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BCTYII

AKTyaJIbHiCTb TeMHM. 3a OCTaHHI POKH CIIOCTEPIraeThCs TEHACHIIS 0
3pOCTaHHSl KUIBKOCTI TpaBM WICJICTIHO-IMIIEBOT JUISHKM 3 YCKJIQJHEHHSIMH 1X
nepediry, sike BUKIMKAE 3HAYHI HE3PYYHOCTI JIJIi XBOPHUX, HETaTUBHO BIUIMBAE Ha
3arajpbHUM cTaH opraHismy [22, 62, 101, 235]. He3Baxkaroum Ha 3aCTOCYBaHHS HOBUX
1 BJIOCKOHAJIEHMX METOMIB JIIKYBaHHS TEpPEJIOMIB HMKHBOI IIEJEeNH, YacToTa
YCKJIaJIHEHb KoJuBaeTbcss B Mexkax B 10 mo 30%. lle cnpuumHsie moaoBXKEHHS
TepMiHIB JikyBaHHS (3-4 TW)KHI), BTOPHHHE 3MIIICHHS BiJJIAMKIB, yTBOPCHHS
HECIPaBXHIX CYIIO0iB, AKi 3yMOBJIOIOTH XIpypridyHe BTpy4yaHHs [D, 62, 83, 151,
170].

Jlana npoOnema 3aJUIIA€TBCS OJAHMM 13 BAXKJIMBUX HANpPSMKIB HayKOBHUX
JOCIIKEeHb B YKpaini. TpaBMaTuuHi nepesoMu HIKHBOI 1iesenu 3aiimarots 70-80%
BCIX TpaBM 1enenHo-muneBoi ainsHku [10]. VY ctpykTypi yckiaaHEeHb IepeBaarTh
3amajbHl TPOLECH, L0, SK MPaBUJIO, BHUHHUKAIOTh NpPHU BIAKPUTHX IeperIoMax,
JIOKaNI30BaHUX B MeXax 3yOHoro psay. Haliwactime 3ycTpiyaroTbcsi HarHOEHHS
KICTKOBO1 (micisionepaniiioi) paHu, 3amajbHl MpOIecH B M SKHUX TKaHUHAX,
noctrpaBMatTuaHuil  octeoMienit [35, 170]. Po3BuTOK yCKIagHEeHb OOYMOBIIOE
3HAYHE MOJOBKEHHS TEPMIHIB CTAI[IOHAPHOTO JIKyBaHHA (B cepeHboMy B 1,5 pasmn) 1
fioro He3aM0BLIbHI pe3ynbTaty [94].

BaxxnuBe 3Ha4YeHHA TpPU BUHUKHEHHI 3aMajbHUX YCKJIATHEHb TEPETIOMiB
HIDKHBOI 1Iesienu mMae (yHKI[IOHAIBHUM CTaH IMYHHOI CHUCTEMH XBOPOTO, 30Kpema
CTaH Horo HecnenuigyHOi PE3UCTEHTHOCTI Ta TyMOPAJIbHOTO IMYHITETY. 3a
CYJaCHHUMH JaHWMHU BH3HAYaJbHOIO JIAHKOIO, fKa 3a0e3redye 3MiHCHEHHS peakilin
BPOJIPKCHOTO Ta HA0YTOT0 iIMYHITETY € cucTema UToKiHiB [43, 199, 245].

3a naHuUMU JiTepaTypH, Y XBOPUX 3 TpaBMAaTHUHUMHU MEPETOMaMHU HHUKHBOI
HIeJIETH B paHH1 TEPMIHM MICIIs TPABMU BUHUKAE KOMILUIEKC MOPYIIEHb 3arajbHOrO 1
MICIIEBOTO IMYHITETY, IO MOJISATa€ B MPUTHIYEHH! KIITUHHOTO 1 TYMOPajJbHOTO

IMyHITETYy Ha TJi 3pOCTaHHS ecHaoreHHoi intokcukamii [41,78,108,113,184].
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BpaxoByroun 0coOnMMBOCTI JAMHAMIKM IMYHHUX T[IOKa3HHMKIB, BUKOPHUCTOBYIOUU
CTaTUCTUYHI METOIHM, MOXHa BUAUIUTH (HAKTOPH, AKi JO3BOJSATH IPOTHO3YBATH
3amajibHl YCKJIQJHEHHSI OCTEOreHe3y JO0 IMOSBH KIIHIYHUX MposiBiB [/]. 3MiHH
KOHIIEHTpAIlli Mpo3analibHUX, NPOTH3aNaJIbHUX LUTOKIHIB, IMYHOTJIOOYJIHIB B
CHpOBATIIl KPOBI Ta CJIMHI € BAXXJIMBUMHU NPOTHOCTUYHHMHU O3HAKaMHU 3alalIbHUX
YCKJIaJHEHb IPH TpaBMaTHYHUX mepenomax [241, 245]. Takum uumHOM, Ha
CHOTOJHIIIHIN JI€Hb aKTyaJbHHM € BHBYEHHSA 3MIH IIUTOKIHOBOTO Ta IMYHHOTO
CTaTyCy JUid paHHbOI'O IPOTHO3YBAaHHS BHUHUKHEHHS 3alajbHUX YCKIJIAJIHEHb

MepeIOMIB HUXKHBOT IIEIICIIH.

3B’f130k Ppo0OTH 3 HAYKOBHUMH MpPOrpamMaMi, IUIAaHAMH, TeMaMHM.
Hucepraniiina po0OoTa BHMKOHAaHa 3TriAHO 3 IUIAHOM HAYKOBHUX JIOCIHIKEHb
JIBBIBCHKOI'O HallIOHAJIBLHOTO MEAMYHOIO YHIBepcuTeTy iMeH1 Jlanuia ["anuubkoro 1 €
dbparMeHTOM KOMILJIEKCHOI HAyKOBOI TeMH Kadeapu XipypriuHoi CTOMAToJorii Ta
IEJICTTHO-JIUIIEBO1 Xipyprii ,,Bpomkeni 1 HaOyTi nedextu Ta nedopmariii 1menemnHo-
JMIEBO1 IUISHKHM, ONTUMI3allisl MPOIECIB 3ar0€HHS 1 MPOPUIAKTUKA yCKIaAHEHD  (Ne
nepxpeectpamii 0100 U 002256). Tema auceprarii 3aTBep/pkeHa I[IpoGieMHOO
KoMiciero ,Ilatomoriuna izionoris ta imyHonoris”’ MO3 1 AMH Vkpainu
(mpotoxoi Ne 71 Bix 22 xBiTHs 2009 p.).

Merta pocaigxenns. BuzHauntu QyHKIIOHAIBHUM CTAaH CHCTEMH IIUTOKIHIB,
IYMOPJIBHOIO IMYHITETY OpraHi3My MpU IEpeIoMaxX HUKHBOI LIENEeNH 3 METOIO
YIOCKOHAJIEHHS PAHHBOI J1arHOCTUKH PO3BUTKY IX YCKJIAJHEHb Ta pO3pOOHUTH
pEeKOMEeHJIalli i KOHTPOJII0 32 MepediroM penapaTuBHOI pereHepanii KiCTKOBOT
TKaHWHHU.

3aBIaHHSA 1OCJII/IKEHHA

1. Jocaiaut 0COONMBOCTI  3MIH IMYHOJIOTIYHUX TOKa3HUKIB KpPOBI

MpU paHHIX Ta MI3HIX 3alaIbHUX YCKJIAJHCHHSX TMEpPeOMiB HIKHBOI
IIeJIeTH.
2. Jlocaigut OCOOJMBOCTI 3MIH IMYHOJIOTIYHMX TIOKAa3HUKIB CIUHH TIPH

paHHIX Ta Mi3HIX 3aNaIbHUX YCKJIAJAHEHHAX IEPEIOMiB HUKHBOI IIETEIH.
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3. BcranoButu KopendmiiHi 3B'I3KM (PYHKIIIOHAJIBHOTO CTaHy CHCTEMH
[IUTOKIHIB, TyMOPAJbHOTO IMYHITETY Ta MPOIECiB OpraHizaiii KiCTKOBOTO
MO30JIsI Y XBOpHUX 13 3amajibHUMM YCKJIAJHEHHSMHU TMEPEIOMIB HHKHbBOI
miesiend 3 BUKOPUCTAHHSAM 1X OIIIHKM METOJAaMH  peHTreHorpadii,
€X00CTEOMETPIi.
4. Po3poOWTH peKOMEHJaIli JJIsI KOHTPOJIO 3a IepediroM pernapaTuBHOT
pereHeparii KicCTKOBOI TKaHHHH.
06 ’exm Odocnioddcenns. 3ananbHl YCKIAIHCHHS IIEPEIOMIB HUXKHBOT IIEIICTIH.
llpeomem OocniodicenHsi: TATOTEHETUYHUN 3B’SI30K OCOOJMBOCTEH 3MiH
LUTOKIHOBOT'O, IMYHOJIOTIYHOIO CTaTyCy y XBOPHUX 13 3aMaJIbHUMH YCKIIaIHEHHIMHU
NEePEIOMiB HUKHBOT LIEJIETIH.
Memoou  Odocniddcennsi: 1MyHODEPMEHTHUN: BU3HAUECHHS  KOHIICHTpAIlil

iHTepnelikiniB 1P, 6, 10, dpakropa HEKPO3y MyXJIMH-0. B CUBOPOTIII KPOBI Ta CJIHHI,

BU3HAYCHHS KOHIIEHTpalii iMmyHornooymiHie A, G, M y cupoBaTii KpoBi Ta
koHneHTpamii slg A, Ig G y ciuHi, BU3HAUYEHHS B CHUpPOBATIll KPOBI aKTHUBHOCTI
KICTKOBOTO 130(epmeHTy JTY’KHOI docdarasu; PEHTTCHOJIOTIYHU;
€XO0OCTEOMETPUYHUI; MAaTeMAaTUYHUN (CTaTUCTUYHA OOpOOKa OAepKaHUX HaHUX 13
BUKOPDHCTAHHAM METOJy BapialiifHOI CTATUCTUKUA 3a JOMOMOIOI0 IpOrpaMu
STATISTICA 6 (Statsoft, USA)).

HaykoBa HOBH3HA ojiep:KaHUX pe3yJbTaTiB. Y pe3ynbTaTi MNPOBEACHHS
KOMIUIEKCHUX JOCTIPKEHb 13 3aCTOCYBaHHSM CY4YaCHUX METOMAIB JI1arHOCTUKU
BIiepuie Oyjia TMpoBEJeHA OI[IHKa LUTOKIHOBOI'O CTaTyCy XBOPUX Ha YCKJIaJHEHI

NnepeiIoMu HIKHBO1 ICJICIIN.

VYrepiie npoBeAeHO MOPIBHSHHSA PIBHIB IUTOKIHIB, K1 JOCTIHKYBAIUCS, Y
CHUPOBATIIl KPOBI Ta CJIWHI XBOPUX Ha MEPEIOMH HUXKHBOI IIEJICNU 13 3anajibHUMU
YCKJIaAHEHHSIMU 1 JOBEJICHAa BUCOKA 1H(POPMATUBHICTH BH3HAYCHHS KOHIICHTpAIIii
IUTOKIHIB y CJIMHI, SIKI OUTBII TOYHO BiI0OpaXaroTh CTaH MPO- Ta MPOTHU3AMAIBHUX
MIPOIIECIB.

VYnepiiie moKazHUKK TYMOPAIbHOTO IMYHITETY, PiBHI IIUTOKIHIB T4 aKTUBHICTh

KICTKOBOTO 130()epMEHTY JYy>KHOi (ocdaTasy BUBUAIMCH y XBOPUX Ha 3allalibHi
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YCKJIAJHEHHSI TIEPeJOMIB HIDKHBOI IIEJend Yy JAWHaMill. YIepiie MOoKa3aHo
mapanenizM aKTHMBHOCTI KICTKOBOTO 130(hepMeHTY nykHOi1 (ocdarasu 1 KIHIUHOI,
PEHTTEHOJIOTIYHOT Ta €XOOCTEOMETPUYHOI KAPTHUHH IEpesioMy, IO JJO03BOJISE
71a00paTOPHO MIATBEPAUTH YTBOPEHHS KiCTKOBOT'O MO30JIS.

VYrepiiie BCTaHOBJEHI OCHOBHI MEXaHI3MHM YYacTl IIUTOKIHIB Y PO3BUTKY
MOCTTPaBMAaTUYHUX YCKJIaJAHEHb (a came: BUCOKUH piBeHb IL-1B y ciuni Ha 1 100y
TPaBMaTHUYHOTO TMEPEIOMY HIDKHBOI IIENEeNH MOXKE CIYryBaTH MPOTHOCTUYHOIO
O3HAKOI WIOJ0 3alaJbHUX YCKJIaJHEHb, HAapOCTaHHs HOro BMICTY Ha 7 100y €

MPOTHOCTUYHOIO O3HAKOK) BUHUKHEHHS MI3HIX YCKIaIHEHb).

VYnepuie mnoKa3aHO HAsABHICTh KOPENSUIMHUX 3B'SI3KIB  PI3HOTO  CTYIEHS
HIUTBHOCTI Ta CHPSMYBaHHS MDK KOHIEHTpAIE0 IMYyHOTJIOOYIIHIB, PIBHSAMU
IHTEpJIEUKIHIB Ta aKTUBHICTIO 130epMeHTy JyxkHOi (ocdarasu. BusasieHo
HapOCTaHHS KIJTBKOCTI IIIIBHUX KOPEAIMHNX 3B’ 13KiB 3 1 10 14 100w, 110 CBITYUTH
PO 3pPOCTaHHS CHPSDKEHOCTI TPOIECiB B HecmenudiuHiii TyMmMopanbHIN JaHIl
PE3UCTEHTHOCTI MPU PAaHHIX YCKIAJHEHHAX TpPaBMaTHYHUX MEPEIOMIB HHXKHbBOI
meneny. [TokazaHo 3MEHIIIeHHs KUTBKOCTI IITBHUX KOPEJSIIHHUX 3B s3KiB 3 1 10 14
100U MK MOKa3HUKaMHU, K1 JOCTIIKYBaJIUCS, Y XBOPHX 3 BIIKPUTUMU MEPEIOMAMHU
HUKHBOT IIEJICTIH 3 MI3HIMU YCKIIQJHEHHSIMH, 10 CBITYUTH PO IucOaIaHCc B3aeMO/IIT

mpolieciB B HecnienupiuHii T'yMOpaibHii JIaHIll pe3UCTEeHTHOCTI.

VYnepuie moka3aHo, IO y CJIHMHI XBOPUX Ha MEPEJOMH HMKHBOI IIEJenu 13
MI3HIMU YCKJIQHCHHSIMHU BMICT | A BipOTi/IHO IEPEBUIIYBaB KOHTPOJIbHI MOKa3HUKU
Ta TOKa3HWKH XBOPHUX Ha TMEPEIOMH HIDKHBOI IIENENH 13 paHHIMH YCKIIQTHECHHIMH.
[lepeBaxkanusi cupoBatkoBoro 1g A Haja cekperopHum Ig A B cuHI XBOpUX Ha Mi3HI
YCKJIAJIHEHHSI BKa3y€ Ha MIABHUILEHY NPOHUKHICTh Ta 3HUKEHHS T'yMOPaJIbHOTO

3aXMCTY CIMU30BOi 00OJOHKU MOPOKHUHU POTA.

VYmepme po3poOneHi  pexkoMeHAarii  JJiS TMPOTHO3YBAaHHS BUHUKHEHHS

MOCTTPaBMATHUHUX YCKJIAJHEHD 3 YPaxXyBaHHSIM PE3yJbTaTiB JAHOTO JOCIIIKEHHS.

I[IpakTHyHe 3HAYeHHS] OTPUMAHMX Pe3yJbTaTiB. Y KIIHIYHY MPAKTUKY SIK

000B’SI3KOBUN KOMIIOHEHT OOCTEKEHHSI XBOPUX 3 TPaBMAaTHYHUM TMOLIKOMKEHHSIM
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IICJICTTHO — JIMIEBOI UITHKU  CJI1J] BKJIIOYUTH JIOCHTIDKEHHS ITUTOKIHOBOTO (BMICT
y ciuHi IL-1B, 6) Ta imyHHOTO cTatycy (BmicT y ciuHi Ig A, G)  TOpOoKHHHH pOTa.
OTtpuMaHi J1aHi J103BOJISITh po3poouTH METOIN PaHHBOI JI1aTrHOCTHUKH
MOCTTPaBMaTUYHHUX yCKJIaIHEHb, SKi OyayTh BpaxoBaHl  JJig  KOpEKUii

KOMIIJICKCHOI'O JIiKYBaHHH HepeJ'IOMiB HUKHBO1L IICJICIIH.

OCHOBHI NOJIOXKEHHS AMCEPTAallll BKJIIOUEHO Y HaBYAJIbHUM MPOLEC Ui CTYCHTIB
CTOMATOJIOTIYHOTO (haKyJIbTETY 1 CIlyXadiB Ta IHTEPHIB (DaKyIbTETy MiCIASAUILIOMHOT
OCBITH  JIbBIBCHKOTO HAIIOHAILHOTO MEIUYHOTO  YHIBEPCUTETY M. Jlanwia
["anmuupkoro, kadenp maronoriyHoi @izionorii JIHMY im. Jlanwna [anuubkoro,
bykoBuHChKOrO MenuuHoro yaiBepcuteTy, JIBH3 «TepHONIbChKUil Aep:KaBHUIA

MeauyHui yHiBepcuteT iM. [.5.I'opbaueBcbKorom.

OcoOucTuii BHecok 3100yBaya. Pe3ynbraru, 1110 CTAHOBJISTh OCHOBHUM 3MICT
JTUcepTaliitHoi poOoTH, aBTOp oOTpuMaia caMOCTidHO. 3m00yBaueM OCOOHCTO
mpoBeJeHO  1HGOPMAIlIMHO-MIATEHTHUH  TOIIYK 3 JIOCHIIKYBaHOiI  TEMH,
MpoaHaIi30BaHO HAYKOBY JiTepaTypy, CcGhOpMylIbOBaHO METy Ta 3aBlIaHHS
nociikeHHs. JlucepTanT caMOCTIHHO BUSBIISUIA 3allaibHI YCKIIAJHEHHS Y XBOPHX 3
nepejoMaMyd  HIDKHBOI IIEJIeNd 3a JOMOMOIrO KIIHIYHUX, PEHTIEHOJIOTIYHUX,
€X00CTEOMETPUYHUX, JTa0OpaTOPHUX TOCHIKEHb, MPOBEJIa CTATUCTUYHHUM aHaui3
oTpuMaHux 1M(poBUX pe3ynbrariB. HamucanHus crateil, miAroToBKy myOmikariiii 10
JIPYKYy aBTOP BUKOHAJIa OCOOUCTO.

AHami3 OKpeMHX OTpPUMaHUX pe3yJbTaTiB Ta (HOPMYITIOBAaHHS BHCHOBKIB
aBTOPOM ITPOBEJICHO 32 KOHCYJIBTATHBHOT JIONTOMOTH HAyKOBOTO KEePiBHHKA.

Kiiniyai oOcTeXeHHsT XBOpUX MPOBEACHO Ha 0a3l BIIILIY IIEJIEITHO-JTUIEBO1
xipyprii JIbBIBChKOT KOMYHaJIbHOI MICHKOi KJIIHIYHOI JIKapHI MIBUIKOI MEIUYHOI
nonomMoru.  [HCTpymMeHTanbHI ~ OOCTEXEHHS  MPOBOJWIMCH Yy BIIIJICHHI
dbynkuionansHoi AiarHoctukun KMKIIIIM/L m. JIsBoBa. JlaGopaTopHi HOCTIIKEHHS
npoBesieH] Ha 6a31 kadenpu KIiHIYHOT TaOOPaTOPHOT A1arHOCTUKH.

Anpobauia pe3dyabTaTtiB aucepramnii. ®parmMeHTH poOOTH JIOMOBIIATKCS HA
3aciganHi JIpBIBCHKOTO BiAALTy YKpaiHCHKOTO TOBAapHCTBA KJIIHIYHOI JaOOpaTopHOi

niarHoctuku (2009). OCHOBHI TOJIOKEHHSI JUCepTaliiHOi poOOTH BUKIQJACHO Ta



10

OOrOBOpPEHO Ha: HAYKOBO-TIPAKTHYHIA KOH(EpeHLii 3 MDKHApOAHOK Yy4acTiO
,,IMyHOTEparnis, iIMyHOIIpo(diTaKTUKA B KJIIHIYHIN MPAKTHUIl: peastii Ta MepCrneKTuBu,
M. JIbBIB, 2009 p.; XII Ykpaincbka HayKOBO-TIpaKTUYHA KOH(MEPEHIIs 3 aKTyalbHUX
NUTaHb KJIIHIYHOT 1 JIabopaTOpHOi IMYHOJIOTIi, aneprojorii Ta iMyHopeaOimiTarii,
M.KuiB, 2011 p.; IV HaykoBo-nipakTH4YHa KOH(pEpeHIis ,, AKTyanbHl THUTAHHS
MaToJjIorii 3a yMOB i1 Ha/I3BUYaHUX (HaKTOPIB Ha OpraHizMm’’, npucesiueHa 80-piudro

3 aHs HapokeHHs npod. O.0.Mapkosoi, M. TepHomnins, 201 1p.

Iyo6aikaunii. OCHOBHI MOJIOKEHHS TUCEPTAIlil BUKJIAJICHO y / HAYKOBUX MpaIlsX,
cepell AKUMX 3 CTAaTTi y HAYKOBUX (PaXxOBHX BHJIAHHSX, PEKOMEHIOBAaHUX IS
omyOJIiIKyBaHHS MaTepiayliB  JucCepTaliid, 2 CTaTTl y HayKOBUX BHUAAHHAX, 2 - Y

MaTepianax KoH(epeHIiu.
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PO3JILI 1

CYYACHI IOT AN HA TATOT'EHE3 BUHUKHEHHS 3AITAJIBHUX
YCKJAJHEHBb NNEPEJIOMIB HUKHBOI IIEJIEITA

1.1. XapakTepucTuka nepesomMiB HUKHBOT IIEJIENH Ta X 3aNaIbHUX YCKIaIHEHb

3a ocTaHHI JECATUPIUYS BEIUKA KUTHKICTh HAYKOBUX JOCHIJKEHb MPHUCBIYCHI
JIKYBaHHIO TpPaBMAaTHYHHUX TIEPEJIOMIB HUKHBOI IIEJIENH Ta IMOCTTPaBMAaTUYHUX
yCKJIaAHEHb. [[pUUnMHOIO FOTO € MOIIMPEHICTH 11€1 TPABMU. 32 JAHUMU JITEPATYPH B
CTPYKTYpl TpaBMATHYHUX TIIOMIKO/KCHD IEJICITHO-TUIEBOI IJITHKH TIePEIOMHU
HIDKHBOI IIesIeny 3ycTpivaroThes y oubme 90 % cmocrepexens [10, 63, 78, 93, 148,
172, 210] .

[Ticist mpoBeaeHHS aHalli3y BIKOBOTO CKJIQIy MAIlIEHTIB MOYKHA BIMITUTH, 1110
HaWOUIbIIA KUIBKICTh nepenoMiB mpunanae Ha 20 — 40 piuny BikoBy rpyny (54 -
63%). Ile mepioa HaWOLIBIIO! MPAIE3IaTHOCTI, 0 MA€ HEraTUBHE €KOHOMIYHE Ta
comanbue 3HaueHHs [10, 11, 94, 172]. IlepeBaxkaroTh 0cOOM 4YOJIOBIUOi cTaTi. 3a
cnocrepekensasmMu  Haripaoro S.I1. (2004) me croiBBIIHOIIGHHS CTaHOBHUTH &
qoJ10BiKiB 710 1 xixku [108].

Cnig 3a3Ha4UTH, 10 TPaBMU PO3MOAUIAIOTECS 3a TIOXO/KCHHSIM Ha
BUPOOHWY1 1 HEBUPOOHWYI. BIAMOBINHO 110 CTATUCTUYHUX JAaHUX IMEPEBAKAIOThH
HEBUPOOHMUI TPaBMH, a came: modytoBa TpaBma — 87,2 - 95,7 %; TpancnopTHa, 110
XapaKTepU3y€eEThCsl BAXKKICTIO YIIKOKEHb — 2,2 - 7 %; croptuBHa 1 - 2,3 %. L1
TpaBMu cTaHoBIATh 90 % ycix TpaBM. Cepell BUpOOHHYUX TPABM 3a JAHUMH PATY
aBTOPIB TIEPEIIOMHU HUIKHBOT IIEJICTIH 3yCTPIYAIOThCSl Ha MPOMHUCTOBOCTI — 57 % Ta
1,2 % y cinbebkii mictieBocri [10, 11, 185, 186].

3HauUHUN 1HTEpeC TMpHU TMepejoMax HIKHBOI IMIENeNH MPEACTABISIE 1X
JIOKai3aItisl.

VY HwxKHIA 1eneni BIAMOBITHO 3 «YKpaiHCBKUM CTaHIAApPTOM MIDKHApPOIHO1

AaHATOMIYHOI HOMEHKJIATYPW» BUIUISIOTH TLTO 1 Bi Titku [15, 201, 208]. Ha xoxHii
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YaCTHHI PO3TAIlOBaHI OCHOBHI YTBOpPEHHs: OOpO31u, YTBOPH 1 iHIII. BinmosigHo 10
iX po3TanryBaHHS MEPEIOMH HIKHBOI IIENICTIH CIIOCTEPITalOThCS B TUIIOBUX MICIISX.
['pyna HayKoBIIIB po3poOujia cxeMy AIICHHS HIKHBOI IIEJIENH Ha JeCATh MapHUX
(mpaBux 1 JmiBMX) cerMeHTiB. llg cxema m03Bossie€ OLTBIT TOYHO BKa3aTH MICIE
pO3TalllyBaHHS MATOJOTIYHOTO MPOIECY, 3HAUTH HEOOX1JHI aHAaTOMIYHI YTBOPECHHS
npu onepartisax [68, 71, 94, 163].

Hwxus menena — equHa pyxoma KiCTKa JIMIIEBOTO Yepena IMiIKOBOMOAI0HOT
dbopmu. IlepenoMu HUKHBOI IIENENH MOXXYTh BUHMKHYTH BHACIIOK MPOTHHAHHS,
NEpPETUHY, CTUCHEHHS. | caMe B pe3yibTaTi CHIM IIejena JIaMa€ThCs Y THIOBHX,
«CIAa0KUX» MICHSIX: B 00J1aCTI HEHTPAIbHUX PI3LiB, 1KJIa, PEMOJISPIB, KyTa HUKHbBOT
IIEJICTIH, IMMHKNA BUJIMYHOTO BipocTka [172].

AHani3 KIIHIYHUX CIIOCTEPEKEHb MOKAa3ye, M0 NePeTOMHU HIKHBOI IIETIENH Y
JUISHIN KyTa HWKHBOI Imienenu ckiagaiote 34,7 - 37 %, B MEHTaIbHOMY Ta
IEHTpaJbHOMY Bifinax - 25,5-26,5 %, B AUIsMHIN Tijda HIKHBOI menend — 36,5 -
37,4 %, Bum4aHOTO BifpocTKa — 5,6 -7,8 %, rinku HWwKHBOI menenu — 2,4- 5,6 %[11,
20, 22, 113, 147].

[Tpu 11b0My, OTHOCTOPOHHI TIEPETIOMH 3yCTpidaroThes y 47,5 - 50,6% xBopux,
nBocTopoHH1 y 39,2 - 41 % oci0; cepen Hux onuHapHi — 57,1 %, noxagiixi 41,7 %, 3
TphOMA 1 OibIe JiHisIMHU Tepeiaomy — 3,3 - 13,3 %, ymamkosi — 4,4 % [10, 113, 131,
148].

VY 1ol ke Yac, MPOXOJUTh 3MIIICHHS BiJJIaMKiB HUYKHBOI IIEJICIIH IIiJT JII€F0
MIPUKIIAJICHOI CHJIM, BAXKKOCTI BIJJIAMKIB 1 M1 AI€0 TSITU M’ S31B, K1 MPUKPITUICHH] 710
BitaMkiB. Y 78,8 -81,2 % maiiieHTiB BUSBIICHO MEepesIOMU 31 3MileHHsIM 1y 19,9 -
21,2 % xBopux 0e3 3MillcHHS KICTKOBUX Bimmamkis [21, 63, 94, 185].

JI1si TIOBHOIIIHHOTO BIJHOBJEHHS (YHKIIM HIKHBOT IIEJICH HEOOX1THO
MPOBENCHHs peno3uiii 1 (ikcarli KICTKOBHX BIIJIaMKIB, CTBOPEHHS HaNHOUIBII
COPUSTIMBUX YMOB JIJIi PO3BUTKY pEMapaTUBHOI pereHepairii, MPOBEICHHS

npodiIaKTUKA PO3BUTKY YCKJIaAHEHb y KICTKOBIM 1 HAaBKOJIMIIIHIX TKaHuHax [27, 30,

31, 148].
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HesBakaroun Ha 3HA4HI JOCSITHEHHS B JIIKYBaHHI MAlll€HTIB 3 IMEpeoMaMH
HIDKHBOI IIeNIeNH, PIBeHb IMOCTTPABMATUYHHUX YCKJIaHEHb CTaHOBUTH 8 - 55 % [83,
93, 172]. lle nmpu3BOAUTH 10 3HAYHOTO IIPOJIOBXKEHHS TEPMIHIB CTaI[lOHAPHOTO
nikyBaHHs (B 1,5 pa3m) i Horo He3aM0BLIbHI pe3ynbratu [84, 94].

Mananuyk B.A. (2002), Pu6anos O.B. (2006), Jlicora LI'. (2006) mo
YUHHUKIB BUHUKHEHHS MOCTTPaBMATUYHHUX YCKJIAAHEHb BITHOCSTH: MIAarHOCTUYHI 1
TaKTUYHI TOMMJIKH, TMI3HIO TOCIITaNi3alliio, BIK XBOPHUX, JOKAII3allll0 MEperoMy B
JUISHII KyTa IIeJIeNd, YJIaMKOBI TEpPEIOMH, TEPEIOMH, IO CYIMPOBOKYIOTHCA
YTBOPEHHAM Je(DEKTIB HUKHBOI LIETENH, MEAUKO-COIIaJIbHI YMOBH, HEJOTPUMAaHHS
peXUMy JIIKYBaHHS, CTaH 3arajbHOI PE3UCTEHTHOCTI OpraHi3My, pIBEHb CaHallil
nopokHuHU poTta [83, 94, 101, 122,151, 169].

Ha cphoronHimHid 1€Hb y LIEHTPl YBard HayKOBIIB 1 KIIHIIUCTIB € MUTaHHS
YTOYHEHHS XapakTepy YCKIagHeHb 1 (aKTopiB, M0 CHPUYMHAIOTH IXHBOMY
BUHUKHEHHIO.

JIOCHDKEHHSIMM ~ OCTaHHIX POKIB BCTaHOBJIEHO, W10 CEpeAHs YacToTa
YCKJIaJAHEHh 3a TEpMiHAMU TMIOCTYIUICHHS B CTalllOHAp KOJMBAEThCS BiL S5 %,
rOCHITaTI30BaHUX B MPOJOBXK Tepiioi 1006u, 10 74 % cepen rocmiTaai3oBaHUX
mi3Hime 7 —1 qoou micis tpasmu [11, 172].

3HauHy pOJb BIJIrpae BIK TpaBMOBaHMX. YacToTa YCKJIaJHEHb IEpPEIOMIB
HIDKHBOI 1m1enienu 3poctae Bia 15,7 % y xBopux Bikom g0 20 pokiB Ta 10 58,8 % -
cepen XBopux oci0 BikoM 50 pokiB i crapmie [78, 108].

bepnancekuii F0.1. (2003), Tumodeen O.0. (2004) BBaXkaroTh, 110 MEPEIOMHU
TiJla TIeJIeNd B MeXax 3yOHOro psiay € BIAKPUTUMHU, TOOTO 1H(PIKOBaHMMH 1 1€
cknagae 80 % mepenomiB HwkHBOI menenu [11, 170] . Ilpm mux mnepemomax
CTIIOCTEPIra€ThCs, SK TMPaBWIO, PO3PUBU CIM30BOi OOOJOHKH aJbBEOJISIPHOTO
BIJIDOCTKY, KPOBOBWJIMBU B JUISHKY MEPEXIAHOI CKIIATKH, JCKOJH 3 OTOJEHHSIM
KICTKH, IIIMUKK 200 KOpeHs 3y0a.

VY mopoxxuuHi pora MictuThesa Big 100 mo 400 mramiB OakTepiii. 3axHCHI
dakTopu  OpraHi3aMy = peryjdiolTh  PIBHOBary BHYTPIIIHBOTO  CEPEJOBHILA

Makpooprauismy Ta Mikpodaopu. JlanuiaeBcekuii M.D. (2008) posriusgae



14

MIKpOQIIOpY MOPOXKHHHM POTa AK EKOCHUCTEMY 3 CKJIAJHUMHU 1 OaraTorpaHHUMU
3B’s3kaMu. Ekocuctema QopmyeThecst 3a paxyHOK (Di3i0JOTIYHHX OCOOIUBOCTEN
JoIUHM 1 MicuieBux ¢akTopiB. Koau mopymyerscsi aHTHOAKTepiaibHa aKTUBHICTD Y
pPOTOBIM TOPOKHUHI TOSIBISIIOTHCS MaToreHHi gopmu mikpoopranizmiB [163]. Lle
B1IOYBa€ThCS TPU  BIAKPUTHUX TIepesioMax, IO € TEPBUHHO 1H(IKOBAHUMHU
MIKpO(DIOpOI0 MOPOKHUHKU poTa. TOMy Ha JTyMKY BUEHHMX YCKIIAIHEHHS TEPEIOMiB
HUKHBOT TIEJICTIH HAaW4YacTillie BUHUKAIOTh y TAIlIEHTIB 3 IMEpeoMaMH B MeXax
3yoHoro psaay. Bouu cranoBiars75 - 80 % Bij ycix mepesioMiB HIKHBOIT miernerr [11,
63, 131, 167, 172].

VY niteparypi HaBOJATHCS JaHI MPO BIUIMB XapaKTEPOJOTIYHUX OCOOJMBOCTEH
MaIl€HTa Ha PO3BUTOK 1 Mepedir TpaBMaTUYHUX MOIIKOHKEHb 1 MOCTTPaBMAaTUYHUX
YCKJIaJAHEHb. TaK MepesoMyu HMKHBOI IIEJIETH 3yCTPIYat0ThCS YaCTIIIE B MAIIEHTIB 3
nepeopamsauM (51,43 %) Ta pecniparopuum (28,57 %) Tumamu o0aMuUus 3a
bayepom. Pemta cranoBnath xBopi 3 girectuBHuM (5,71 %) ta M’si30BuM (14,29 %)
oM oosmyus [137].

[Ipu mnepenomax HWXKHBOI MIENENH 4YACTO MOPYIIeHI QYHKINT KyBaHHS,
KOBTAaHHS, MOBH. ToMmy (yHKI[IOHAJIbHE TMOPYIIEHHS ICUXOEMOLIMHOrO0 CTaHy Y
XBOPHX BIAMOBIZae BUCOKOMY piBHIO [34, 136].

Sx BIAOMO CTpPECOpHUN BIUIMB TMPUTHIYYE TPOILECH PENapaTUBHOIO
ocreoreHesy [28, 29].

[IsupkoB M.B. (1999) ta psx aBropis (Bosommna JI.1., 2005; Baxuanya €.M.,
2002) BCcTaHOBWJIM, IO 3aMajbHE YCKIQJAHCHHS IEPEJIOMIB HIDKHBOT IIEJICNH
BUHHUKAIOTh y IHTPaBEPTOBAHUX OCIO 3 eMOIiHO-1a0lIbHO Tcuxikow [17, 29].
[Ipu TpaBmMax y mrofieii mijl BIUIMBOM €MOIIIMHOTO CTPECY BUHHUKAE TPUBOXKHICTH —
000B’SI3KOBa 1 MPUPOAHA OCOOJMBICTh AKTUBHOI JISJIBHOCTI JIOJUHM. Y JIOJEH 3
BUCOKHM pIBHEM OCOOMCTOI TPHBOXKHOCTI BIJIMIYAIOThCS 3HAYHI TMOPYIICHHS
MOP(QOJIOTIYHOT CTPYKTYPU CIU30BOT OOOJIOHKH aTbBEOJISIPHOTO BIIPOCTKA B TIJISTHIT
nobau3y mnepenoMy. Jlo Takux 3MiH psii aBTOPIB BIJHOCSTH SIBUILA MapakepaTosy,
BIJIIApYBaHHS TMOBEPXHEBHUX IIApiB eMiTeNito, mpoiideparis Oa3albHUX KIITHH,

BUSIBJICHHSI KJIITUH 3 BaKyOJbHOIO Ta TIAPOTUYHOI AUCTPOQIEID, Y COCOYKOBOMY
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miapl  coocrepiralotbes  JTiMGonuTapHi 1HQUIBTpAaTH, Yy CciT4aTOMy — HaOpsK
MEepiBacCKyISIPHOI  CMONYYHOI TKAHWHHW. Y TAIIEHTIB 13 3HIWKCHHAM PIiBHA
IUTOTOKCUYHOI'O 3aXUCTy CJIM30BOI OOOJOHKH TMpHU MepeoMax HIKHBOI IIeenu
BiI0YBa€ThCS YIMOBUILHEHHS a00 MPUTHIUEHHS MPOIECIB PEapaTUBHOTO OCTEOTCHE3Y
Ta PO3BUTOK MOCTTPAaBMATHUYHOro octeomiemity [191].

Ha cporoguimHiii JeHb y XIPypriuHid CTOMATOJIOTii KOPUCTYIOThCS
Kiacudikamiero yckinaaaeHs nepenomiB Tumodeesa O.0. (1998) . 1ls knacudikarris
BKJIIOYA€E paHHI 1 Mi3HI yCKIaJAHEHHsS. Jl0 paHHIX YCKIAJHEHb MEPEIOMIB HIKHBOI
IICJICTTH BIAHOCATHCS: T€MAaTOMH, HarHOEHHsI KICTKOBOi paHW, BTOPHHHE 3MIIEHHS
BIJIJTAMKIB, 3allajibHl MPOLIECH B M SKMX TKaHWHaX. [[i3H1 yCKJIaJHEHHS IEPEIOMIB
BKJIFOYAIOTh: MOCTTPAaBMAaTUYHUN OCTEOMIENIT, edopmarltis menenu,octeodiermona,
KOHTPaKTypa HWKHBOT IIEJICITH, HEKOHCOJIIJOBaHUH mepesioM 3 nepiocturom [170].

PesynbpTaTi HOCHIDKEHb CTPYKTYPU YCKIIATHEHBb NIEPEIOMIB HUXKHBOI IIeJIeNn
Marpoca-Tapanus .M. (2001) moka3yroTh HACTYITHE: HEMPABHIbHE 3POIICHHS —
0,9% ; HarHoeHHs paH M SIKUX TKaHWH — 4,7 %; HarHOEHHS TE€MATOM OOJIMYUST —
6,3%; roctpuii TpaBMaTUYHUX OcTeOMIeNT — 5,0 %; HarHO€HHs KICTKOBOi paHU —
5,8%; xponiunui TpaBMaTHUHU octeomiemt — 11,6 %; inmi ycknagaenus — 0,2 %
[122].

Cnipn 3a3HaunTth, mo y 90 % XBOpHUX 3 YCKIQJHCHUMH TEpeIOMaMu HUKHBOT
eI BiIMIYarOThCs 3amaibHi  mporecd [94, 108]. V3arampHroouu gaHi
JITEpaTypu, HaWYacTillle OMWCaHI Takl 3amajdbHI YCKIAAHEHHS HWIKHBOI IIEJICTIH:
HAarHOEHHA  KICTKOBOI paHM, aOcuec, QuerMoHa, 3amnajibHui  1HQUIBTpAT,
MOCTTPaBMATUYHUN OCTEOMIENIT.

HarnoeHHst KICTKOBOT paHHu 3ycTpivaeThes 3a ganumu  Haripuaoro SL.I1. (2004)
y 12,6% xBopux [108]. Lleit naTosoriuHuil CTaH CHOCTEPIraeThes nepui 3 — 7 JHIB
micis TpaBMu. OCKUIBKM MDK BiJJIaMKaMH KICTKM 3HAXOJWUTHCS IeMaTroMa, To ii
1H(DIKyBaHHS TIPOXOJUTH 13 OJOHTOTCHHUX JDKEpesn XpoHiuHOi 1Hpekii. J[>xepenom
iH(Dek1ii MOXyTh OYyTH MEpPIOJIOHTUT, TIHTIBIT, MApPOJIOHTUT, MEPUKOPOHAPUT [63,

132].
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JIOLITBHO BIAMITUTH TAKOX TaKli OCHOBHI (PAKTOPU PU3UKY PO3BUTKY 1H(EKIIIT
B JIiHII TepesoMy: MOPYIICHHS TEXHIKH OINEpPaTHUBHOTO JIKYyBaHHS, HEMPAaBHIIbHE
BIIHOIIICHHS /10 3y0a, IO 3HAXOJWUThCS B JIHII IeperaoMy; HecTaOUIbHA iKcallis
KICTKOBUX BIJUIAMKiB; HU3bKa OIMPHICTh OPTaHi3My marfieHTa. Y JIHIIO TepeomMy
3aTiKa€ CIMHA, 10 CIPUYHHSIE MPOHUKHEHHIO MATOTeHHUX MIKPOOPTraHi3MIB Y JIHIIO
IepeoMy Ta MPU3BOAUTH 110 iH(piKyBaHHS remaTomu [11, 36, 63, 64, 168, 170].

BuBuatoun [naHi JniTeparypu, BHUSBICHO PI3HUM MIAXiA A0  HAYKOBOTO
TPaKTyBaHHs MOHATTA «3anajibHuil iHQiIbTpaT». bepHancekuii F0.1.(2003) Haszusae
nany Qopmy «ceposaumu ¢uiermonamm». TumodeeB O.0. (2006) crBepmxye, 1m0
3anajibHAN 1H(QUIBTpAT MOXKE Iepediratu y ABoX (opmax: mepiia — siK caMOCTIiiHe
3aXBOPIOBAHHS, JIpyTa - sIK paHHs (ha3a THiHO — 3anajapHoro nportecy. Ilepma dhopma
TpHUBA€ HEe MEHIIE 5 1110, s IPYyroi XapaKTepHUil KOPOTKUI TepMiH nepediry — 2 — 4
nobwu [170, 172].

He3Bakatouu Ha 3Ha4yH1 IOCSTHEHHS B JIIKYBaHHI NIEPEIOMIB HUKHBOI IIEJIECTIN
abcuiecu 1 (ierjomu, sIK 3anajibHl YCKIJIQIHEHHS, BUHUKAIOTh JOCUTH YacTo. AlOclec
XapaKTEePU3y€EThCsI, K OOMEXeHe OIOr€HHOI MEeMOpaHOI0 THiWHE pPO3IUIaBJICHHS
M’SIKMX TKaHuH. @OrerMoHa — rocTpe, 4iTKO He OOMEKEHE THIHe 3arajeHHs.
CmiBBigHoIIeHHS abcieciB 10 ¢uermon ckiaamae 4 : 1 [10, 11, 172] .

AOcuiecu 1 (pierMOHM BHHUKAIOTh BHACIHIJOK HArHOEHHS MOCTTPaBMAaTUYHUX
reMaToM, MOIIMPEHHS 3alaJIbHOTO MPOLECY 3 1HIIUX JIISHOK, NOPYIIEHHS MpPOLECIB
MiHepai3ailii, MIKpOUUPKYJIAIIi, 1HHEpBaIllli B AUISHIN TMepeIoMy, HEIOTPUMAaHHS
peXuMy JIIKYBaHHSI, HU3bKUH pIBEHb 3aXHWCHUX CHJI opranizmy. Ilpu upomy
CIIOCTEPITa€EThCS MOPYLIEHHS TPO(IKKM KICTKM B JUISHLI NEPEIoMYy 1 YTBOPEHHS
BOTHHUII] OCTEOHEKPO3Y.

AHnami3 Jjokanmizaiii adcreciB 1 (UIErMOH,KOTpl BUHMKIU SK YCKJIQJIHCHHS
MEepesioMiB, BIIMIYAETHCS  PI3HOMAHITHICTIO: B JUISHIN I IHHKHBOIIEICITHOTO
TpuKyTHUKA — 4,5 % XBOpHX; B AUIHIN miama0opinHoro Tpukytauka — 3,1 %; y
MPUBYILHO — XKYyBaJlbHIN AULSHIN — 8,6 %; y miamaceTepiaibHoMy mpoctopi — 1,7 %);
y KpuJjio- menenHomy npoctopi — 1,7 %; y HaBkonorinoTkoBoMy mpoctopi — 1,0 %; y

mruHid gt — 5,5 % [40, 102].
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[IpoBigHEe MicIle B MepesiKy 3amalibHUX YCKIAAHEHb MEPEIOMIB HIDKHBOI
HIeJieny 3aiiMae MOCTTpaBMAaTUYHUNA ocTeoMiemiT. Bin 3yctpiuaetscs y 9 — 30 %
cepell YCKIaAHEeHb repesioMiB HibkHBOI mmenenu [100, 101, 108, 148] .

Pesynbratu mOCHipkeHb OCTAaHHIX POKIB BUSIBUJIM XapaKTEpHI MPUYUHHU HOTO
BUHUKHECHHS : HaJaHHS CIEI1ai30BaHOl JOMOMOTH B Mi3HI TEPMIHM; HEIIOBHOIIIHHA
NepBUHHA 1MOOUTI3AIlS HWKHBOI Iesiennd a0o HasBHICTh BiJJIAMKIB; BHPaXKEHI
MOIIKOKEHHSI M’ IKMX TKaHWH y MICIIl IepeJIoMYy; HasBHICTh 3y0a B JiHII Eeperomy;
JDKepena XpOHIYHOT OJOHTOTE€HHOi 1H(EKII; MOUIKOMKEHHS! CYAUHHO — HEPBOBOTO
My4YKa, HAarHOEHHS HABKOJIOIICNECMHUX M SKMX TKaHWH; PO3BUTOK TUCHYHKINT
iMmyHHOI cuctemu [63, 113, 115, 172] .

JlikyBaHHSI TIOCTTPAaBMATHYHOT'O OCTEOMIEINIITY BUMAarae MoBTOPHUX BTPYYaHb,
NPU3HAYEHHS MEBHUX T'PyN MEAUKAMEHTIB, a OTKE 30LIbIIYEThCA Yac nepeOyBaHHs
naiieHTa B craimionapi Ha 10 — 15 nHiB, 3pocTae BapTicThb JiKyBaHHA [25, 36]. Tomy
aKTyaJbHOIO  3aJIMIIAETBCS  PO3poOKa  METOJIB  IMPOTHO3YBAHHS  PO3BUTKY
MOCTTPAaBMATUYHOTO  OCTEOMIENITY. Y  JITeparypl  HABOAUTLCA  CHOCIO
MPOTHO3YBAaHHHS OCHOBAHWM HA BU3HAYEHHI KOHIIEHTPAI1 BUILHOT'O OKCHUIIPOJIIHA 1
3aji3a B CHUpOBATIl KpoBi. SIKII0 PiBHI IUX MMOKa3HUKIB MNepeBullyoTs 1,5+0,1
MKT/MI 1 6,3+1,8 MKMOJIB/J BIAMIOBIIHO HA MPOTS31 5 JHIB 3 MOMEHTY OTPUMAaHHS
TpaBMH, MOXHa MPOTHO3YBaTH PO3BUTOK MOCTTPaBMATHYHOTO OCTEOMI€NiTy. [HIImMH
0a3yeThCs HA BHU3HAYCHHI 3arajJbHOrO OIKY 1 TJIFOKO3W B CHUpPOBATIli KpoBi Ha 1-3
noOy micas TpaBMu. OpHak, 1l cHOcoOM OCHOBaHI Ha HEAOCTaTHBOMY 00’ eMi
iHpopmaii [ 82] .

Cnoci0 mOporHo3yBaHHS PO3BUTKY MOCTTPAaBMAaTUYHOTO  OCTEOMIENITY,
OCHOBAaHMM Ha  aHami3l  pe3yibTaTiB  OlOXIMIYHUX, PaTIOHYKJICITHUX 1
PEHTTEHOJIOTIYHUX JTOCIIKEHh MOXKE HETAaTUBHO BIUIMHYTH HA 3JI0POB’SI XBOPOTO Ta
e(eKTUBHICTb JIIKYBAaHHS OIIIHIOETHCS TUIBKM HAa MOMEHT 3aKiHUEHHS Kypcy Tepamii
[82].

Jleonoa C.M., Pomionora JI.B.(2008) mnpomnoHytooTh BU3HAYAaTH B CHPOBATII
KpOBl piBeHb Kaublio, (ocdopy, xmopumi, kuciaoi ¢Qocdarazu, IUHKY,

TIPEOTPONMHOr0 ropMoHy. HemoiikoM LbOro AOCHIIKEHHS € BUKIIOYEHHS >KIHOK,
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Jiana30H HOPMAJIbHUX BEJIMYUH € JOCUTH HIMPOKUM 1 MPU BUXO1 MOKa3HUKA 3a HOTro
MEXi y)Ke € cepio3Hi mopyieHHs [82].

YBaru 3aciiyroBye METOAMKA MPOTHO3YBAaHHS 3allajibHUX YCKJIAJHEHb IIEJIeno-
auneBoi ainsHkd Komcekoro MUIIL. 1 Manesuua O.€. (2005). 3a momomororo
PO3paxyHKy 1HJIEKCY Barv MaToJOTIYHOTO MPOIIECy, KUl 3aCHOBaHHUI Ha BU3HAYEHHI
HOro BIAMOBIAHOCTI Bard CTaHy MICIIEBOI'O CTAaTyCy, MOKHA MPOBOJUTH PaHHIO 1
nudepeHIliiHy TIarHOCTUKY CTaJlii THIHHO-3aMaJbHOTO TPOIECY MIEIeITHO-TUIEBOT
ninstHKH [75].

OpHi€ro 13 MPUYWH BHHUKHCHHS MOCTTPaBMATUYHUX 3allajJbHUX YCKIIATHECHb
NepeioMiB  HIWKHBOI 1Iejenu € 1HQIKYBaHHS 30HU YpaKeHHS MIiKpodIoporo
MOPOKHUHU POTA, sIKa CTBOPIOE YMOBHU JjIsi (OpMYBaHHS CEHCHOLII3AIli OpraHizmy.
BinbIIicTe JOCHIKEHb SIKICHOTO CKJIaay MIKpPOQJIOpH BKa3ylOTh Ha HAaSBHICTb
nmioreHHux KokiB . Ilepmr 3a Bce MPUYMHOIO 3amajbHUX MPOIIECIB € 30JOTHCTHH,
reMoJIITUYHUN cTadiIokoK y 55 % Bumaakis, emigepManbHuil ctaduiokok — 2 %,
reMoJIITUYHUM cTpentokok — 20 %. Cepen MaToreHHUX €HTepoOaKTepidl BUSBIICHI:
10% - BumajaKiB KHMIIKOBa nannuka, 8 % - mcesmomonanu; 5 % - mpotei [167, 172] .

Y mitepaTypi HaBOIATHCA JlaHI MpPO NPHU3HAYEHHS aHTUOAKTeplaJbHUX
mpenapariB y MepIIl K JIHI MOCTYIJIEHHS Yy CTallloHap 3 METOK MPOQiIaKTUKH
MOCTTPaBMAaTHUYHUX yCKIagHeHb [55, 192]. UyrnuBicTh MIKpOOpraHi3MmiB 0
HANOLTBII 3aCTOCOBAaHUX Y KIIiHIKax aHTHOIOTHKIB He mepeBuinye 31% [55, 172,
191]. Bmacnimok 1poro (GopMyrThCS CTiMKI KIIHIYHI MOMYJSIil J0 Cy4acHUX
aHTHO10TUKIB. [Ipn 1IbOMY 30UTBIITYETHCS TXHS pe3opOiis i anepre3yroda mist [191].

Ha cporonmHimHii JeHb MNPOJOBKYETbCS YTOYHEHHS OCHOBHUX (DaKTOPIB
PU3UKY BHHUKHEHHS MOCTTPABMATUYHUX YCKJIAAHEHB, IO JAACTh 3MOTY BU3HAYHUTH
OCHOBHI HaNpsAMKH IXHbOI MPOQPITaKTUKH.

3BaKar0uM Ha 30UIBIICHHS KIUIBKOCTI OCI0 3 TpaBMaMH IEICITHO — JIUIIEBOI
TISTHKA, BUCOKWUW BIJICOTOK YCKJIQJIHEHb Ta 3HA4YHI MarepiajbHI 3aTpaTH Ha
JIKyBaHHSA 1 peaOuIiTaiio, MOJadbIle MOCTIIKEHHS  TAaKTUKH  MOpOo]iIaKTUKU

3al1aJIbHUX YCKIAAHCHBb € IICPCIICKTUBHUM 1 AKTyaJIbHUM.
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1.2. OnTumizalis penapaTUBHOTO OCTEOTEHE3Y

OnTuMizallist Mpolecy penepaTuBHOTO OCTEOreHe3y IMpHU TpaBMax BUIICHA SIK
HANOUTBII MEPCNEeKTUBHUN 1 PUOPITETHUM HAMPSMOK HAYKOBHUX JOCIHIIKEHb 1IHOTO
tucsyoiTTsa [48, 53, 126, 215, 220].

VY mepeknaai 3 JIAaTUHCHKOI MOBHM pereHepailisi — e BiIpojkeHHs. OTxe
penapatuBHA pETeHepallis — II€ BIJHOBJICHHS TKAaHWH, BTPAYEHUX BHACIIIOK
natoJioriyHoro mporecy [11, 170].

MeTorto JiKyBaHHSI XBOPHUX 3 MEPEIOMaMH HIDKHBOI IIEJICITH € CTBOPSHHS YMOB
JUISL 3pOCTaHHsI KICTKOBUX BIIJIAMKIB Yy NPAaBWJIBHOMY IIOJIOKE€HHI B caMl KOPOTKI
TepMmiHd. 14 1bOro HEOOXITHO JOTPUMYBATHUCS TAaKUX TMPABWI: IPOBEICHHS
peno3uiii 1 ikcamii  BIJJIaMKIB IIEJEN; CTBOPEHHS YMOB IS ONTHUMI3AIll
penapaTUBHOTO OCTEOTeHe3y; MPOQIUIAKTUKA PO3BUTKY 3alabHUX YCKJIAJAHEHb Y
KICTKOBI# 1 HAaBKOJIMINHIX TKaHuHax [1, 41, 121, 182].

Benuka KUIBKICTh HAayKOBUX JOCHIIKEHb TMOKAa3y€, IO KICTKA SBIISIETHCS
OiomoriuHo 1 (izionoriyHo ckimagHuM opradom. JlaBpumesa I.I., T'opoxosa L.II.
(2003) BBa)karoTh, IIO KICTKOBA TKAHWHA HE MICTHTh BalHSIHUX BigkiaaeHb [79].
Kpai kicTkoBUX BIIJTAMKIB TSI’KKO CITIBCTABUTHU 1 3IMKHYTH 4Ye€pe3 iX JIETKe KOB3aHHS.
Tomy penosuris 1 ¢ikcamis SBISIOTHCS HEOOXITHOI YMOBOIO 3aro€HHS KICTKOBOI
panu [94].

Cnipx 3a3HaunTty, 10 icHye nymka BueHuX Kiamguenko JI.A., Pomanenko K.K.
(2001) mpo 3B’sI30K MpOlLlECY penapaTUBHOI pereHepailii KiCTKOBOI TKaHWHU 3
MNOPYIICHHSM JIOKAJIBHUX 1 CHUCTEMHHUX MeAlaTOpHUX MexaHi3MmiB. [lig niero
MATOJIOTTYHUX  (DAKTOpPIB  3MIHIOETHCS XapakTep 1 IHTCHCHBHICTh CHHTE3Y
HEKOJIareHOBUX O11KIB. I[HTEHCHUBHICTh TPOTIKAHHS OCTEOr€HEe3y 3B’si3aHa 3
PETYISATOPHOIO POJITIO OCHOBHOTO CTPYKTYPHOTO KOMIIOHEHTY — KOJareHy. ¥ TOM ke
gac KoJlareH 3a0e3rneduye Opie€HTaIlii0 KIITHH 1 CITY)KUTh IMiI0KKO0 T HUX [126].

VY nesxux poOoTax HaBOJSATHCS JaHi, 0 PEryJAllis OCTOT€HE3y Ma€ JiBa PiBHI 1
3a0e3MeYy€eThCsl TEHETUYHOIO JETEepPMIHAIIEI0 1 MICHEBUM MOJCKYJISIpHUM  Ta

KITHHHUM BrutiBoM [8,33]. MiclieBy perysisiit0 BUKOHYE MIKpPOOTOUEHHS dYepes
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dbakTopu pocTy, MDKKTTHHHI KOHTakTH. CHCTeMHa pETyJAilisi BHKOHYETHCS
TOPMOHAMHU 1 PEYOBHHAMHU 3 TOPMOHOMNOAIOHOIO ni€r0. Di3uyHi (pakTOopH, a came
napiiajgbHUI THCK KMUCHIO 1 MEXaHI4HA [Iis, BIUIMBAIOTh HA CTaH KJIITHH OCTEOT€HHOTO
pany.

s Toro, 1mo6 po3yMmiTH MEXaHI3MH penapaTUBHOTO OCTEOTEHE3y HEeOOXiTHO
BOJIONITH 1H(DOpMali€ro mpo Oya0BY KICTKOBOI TKaHWHU. Ha choromHimiHii J1eHb
BiJIOMO, IO KICTKOBA TKAHWHA CKJIAJAETHCS 3 OPTaHIYHOTO MAaTPUKCA, MIHEPATBHOTO
KOMIIOHEHTA Ta KIITHH. JOMJIBHO BIIMITHTH, III0 OpPTraHIYHUN KOMIIOHEHT — OCTEOi/T
BKJIIOYA€ KOJIATEHOBY MATpPHIIO 1 He KosareHoBl Outku. 90 % o0’emy ocreoimy
CTAaHOBUTH KoJlareH | Tumy, a a0 HEKOoJareHOBUX OUIKIB  MOXHa BIJTHECTH
OCTEOKAJIbIIMH, OCTEOINEKTHH, OCTEONMOHTHH,ClajJonpoTein (peBeit). Heopraniunuit
KOMIIOHEHT, SKUH BIJIrpae CTPYKTypHY Ta METa0OJIIluHy pOJib, MPEICTaBICHUN
riIpoKCUIanaTUTOM. MiHepaJlbHUM KOMITOHEHT 3YCTPIYaeThCsl B KOMIIAKTHIN 1
ry0ovacTiii KicTkoBUX TkaHuHax. He cmim 3a0yBaru, 1o BiH 3a0e3neuye HUTICHICTD
KiCTKOBOI TKAaHUHHM MTPH MEXaHIYHOMY HaBaHTaxxeHHi [152].

BaxxnuBe 3HaYeHHS HATAETHCS KIITHHHOMY CKJIaTy KICTKOBOI TKAaHWHH, SIKUN
BKIIFOYae B cebc ocreoldacTh, OCTEOLMTH Ta oOcTeoknacTd. Ll kmiTuHU
Oe3mocepelHbO  BIUIMBAIOTh HAa  KICTKOYTBOpeHHA. OTXe, OCTeOKJIacTh —
OararosiiepHi KJIITUHA. BOHU yTBOPIOIOTHCSI 3 MOHOIIUTIB KPOB1 1 OEpyTh y4acTh y ii
pe3opOlii HUITXOM BHIAUIEHHS JBOX THUIIIB ceKpeTy.OcTeo0sacTu yTBOPIOIOTHCS 3
MYJBTUIIOTEHTHOI CTOBOYpOBOI KIIITHHU 1 NPOAYKYIOTH OCTEOiN, SKHM IMI3HIIIE
MiHEepali3yeThcsi. OCTEOLMTH BUCTYMAKOTh SIK  MOXIAHI  OCTEO0J]acTiB, sKi
3aHYPIOIOTHCS B CTBOpeHUI HUMU Matpukc [ 135].

Omxe, mepeOyIOBYy KICTKOBOI TKaHWHU TMPOBOASITH  OCTEOKJIACTH 1
0CTE00JIACTH.

OcTteokyacTH Halexatb 10 kiacy MakpodariB. Ll KITHHH yTHII3YIOTh
MIHEpaJIbHUN KOMIIOHEHT KICTKH — Tiapokcuanatutu. OCTEKIacTH CHPUSIOTH
noOy/I0B1 HOBOi KICTKOBOi TKaHMHHM ocTeoOnactamu. OcTteobiacT BHPOOISIOTH

pEUOBUHH, 110 3a0€3Meuyl0Th MOOYJ0BY HOBOI KICTKH 1 MICHS LIbOTO BOHH THHYTH

[12, 33, 218, 223].
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3rifHO Cy4YyacHUM JaHUM KICTKOBUHA MO30K — L€ OpraHi30BaHa TKaHWHA, IO
noOpe 1iHepBoBaHa 1 BacKyispu3oBaHa. CTPYKTypHO BOHA CKIIQJA€ThCs 3
CTPOMAJIBHUX KJIITHUH (PETUKYJISIPHUX ) 1 TAPEHXIMATO3HUX (T€MOIMOETUYHUX ) KITITHH.

Y KICTKOBOMY MO3KY BOHHU TICHO B3a€MO(YHKIIIOHYIOTh. SIKIIO € KICTKOBHIA
iaiapM, TO TpolLec KPOBOTBOPEHHS Mpoxoauth no0pe. Komu x BimOyBaeThcs
MOIIKO/KEHHSI KICTKOBOT TKaHMHHU AudepliiioBaHi  OCTe00JIaCTH HE MOXYTh
dbopMmyBaTH pereHepar. PeryiasTopoM ocTeoreHe3y SBISIOTBCS T — KIITHHH —
HaIaJKd CTOBOYpPOBOi KpOBOTBOPHOI KIiTHHU. (Came BOHM [1al0Th CHUTHAI [0
PO3MHOKEHHSI 1 (PYHKIIIOHYBaHHS OCTE€OOJACTIB, $KI CTAHOBJISITh OCHOBY
penapatuBHOi pereHepaiii. Komu manogudepeHiiiiioBadi KIITHHU — MOCEPEIHUKU
0CTe00JIaCTIB OTPUMYIOTh CUTHAN BiJ T-KIITUH, BOHM JIUIATHCS 1 TalOTh HAIAJKIB —
MOBHOIIIHHUX ocTeoOmacTiB [184].

V3aranpHIOIOYM JIaHl JITEpaTypd, MOXXHA BIAMITHTH, M0 T-KIITHHAM
BIJIBOJIUTHCSI Baroma poJjib Y pernapaTuBHOMY OCTEOTeHE31.

[lepenmoMn HWXKHBOT IENENA MOXXYTh BHHHUKATH BHACTIIOK TOPYIIECHHS
CTPYKTYPHO-(DYHKITIOHAJIbBHUX ~ BJIACTUBOCTEM  KICTKOBOI TKaHMHM T €O
BHYTpIIIHIX 1 30BHIIIHIX BIUIMBIB. AJpKe, SK BIIOMO ICHy€e OajaHC MixX
OCTEOKJIACTUYHOIO PE30pOITi€r0 1 0OCTEOIACTUYHUM (HOPMYBAHHSIM.

Y XxBopux 3 mepeloMaMd HIKHBOI IIEJeNd 3MEHIICHHS MEeXaHIYHOi
CTUMYJIALII 3HUXKYE PIBEHb €(PEKTUBHOTO  «Ae(hOpMAIifHOrO MOTEHLIATY».
Bracniiok ,0ro ynoBiIbHIOETHCS aJaTUBHE PEMOJICITIOBAHHS KICTKOBOI TKAaHUHH 1
BUHUKAae ocTeoneHiunmii cuHapoM. Kamagze K.H., bespykos C.I'. (2003)
MPOIMOHYIOTh BKJIIOYATH B peadlmiTaiiiHuil npouec Gpi3uyHl METOAM JIIKYBaHHS, L0
JT03BOJIUTH MONEPEAUTH BUHUKHEHHS MOCTTPAaBMATUYHUX YCKJIQJIHCHB, 3a0€3MEUYHThH
BIJIHOBJICHHS  JKyBaJIbHOI ~ aKTMBHOCTI. JIji  1bOrO  BYEHI  MPOIMOHYIOTH
BUKOPUCTOBYBaTH amapatr Oiope3oHaHcHoi ctumyssiii BPC-2M. biope3onancHa
CTUMYJIAIIS CIOPHUSi€ TPOXOKEHHIO KpoOBl, JiMDH 1 MDKTKAHUHHOI pIiJUHH,
MOCHJICHHIO TKAHUHHOTO0 0OMIiHY, IPUCKOPEHHIO perenepariii TkanuH [58].

[Ticns mpoBenmeHHs peno3uiii 1 (ikcamii BiAJaMKIB HUXKHBOI IIEJICHH

MOYMHAETHCS TPOLeC MepedyOBU KICTKOBOI TKAHMHHM 1 YTBOPEHHSI HOBOI KICTKH.
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BimHOBNIEHHS KICTKOBOI TKAHWHU — CKJIQJHHUMA O10JIOTIYHUHN MPOIIEC, KUK TPOXOIUTh
TMIEBHI CTaIii.

bepmrorina O.B. (2008) y cBOiX HayKkOBHX MpaisgX BHIUISE TakKi NEpioau
pernapaTUBHOI pereHepaiii : 3amaneHHs, npoiidepailis 0cTeodIacTiB, KOJareHoreHes3
1 occudikaris [7].

Kopx O.0. (1972) Bunisisie 4 craaii penapatuBHoro ocreorenesy [170]:

[ cranmis — pyiiHyBaHHS KIITHHHHUX CTPYKTYp 1 €IE€MEHTIB, KOTpPl BXOHATH Y
CKJIaJl KICTKH;

IT cranis — npomnidepaitis 1 AudepeHIitOBaHHS KIITUHHUX €JI€MEHTIB;

III cTagis — mosiBa MEPBUHHOI KICTKOBO1 CTPYKTYPH;

IV cTanist — yTBOpEeHHS MJIACTUHYACTOI KICTKOBOT TKAaHUHHU.

[lepma cramiss TpuBae A0 TPbOX JAHIB. 3a e Yac MPOXOAATh MPOLIECH
pyWHYBaHHS KICTKOBUX KIITHH, M’531B, HEpBIB, cyAuH. [lopymryerbest IUTICHICTH
KPOBOHOCHMX CyAMH. MDK BilTaMKaMH HakonmuuyeThcsi KpoB. [lo mepudepii
VIIKOJKEHA  YTBOpHO€ThCs  mnepudokanbHuid  ekcynar.  Kpai — BiajgamkiB
HEKPOTH3YIOTBCA, a B MICIIl TEpeIoMYy CIOCTEpPIra€ThCs TOCTPE 3amajieHHd 3
eMIrpali€ro Ta eKCyAalicr0 KIITUHHUX €JIEMEHTIB KPOBI.

Hpyra cramis TpuBae 8 nAHIB. Y 1€l mepiol NPOXOauTh (POpMYBaHHS
IPaHyJISIIIHHOT TKAaHUHU, TIPOJTiepaliisi OCTEOreHHUX 1 COJYYHOTKAHMHHUX KJTITHH.
Mix ¢p16pobnactamu popMyroThes TsKi. J[piOHI, HOBOYTBOPEHHI CYANHHU BPOCTAIOTh
y (ibpoOmactuuni mrapu. ['paHymsiiiiiHa TKaHWHA TOCTYIOBO 3alOBHIOE JIHIO
nepesnomMy. Ll cragis xapakTepu3yeTbCcsl MAaKCUMaJIbHOIO 1HTEHCHUBHICTIO CHUHTE3a
OpraHIYHOI MAaTPUIl KICTKHU B JIiHIT IEPEIOMY.

VY Tpertii niepion, sikmii mounHaeThes 3 9-10 musa 1 TpuBae 20-30 mgHIB micis
TpaBMH, TPOXOJUTh JO3PIBAaHHSA TpPaHYJSALIAHOI TKaHWHU 1 11 (iOpo3He
MIEPEPOKCHHS. Y TBOPIOETHCS TEPBUHHUM KICTKOBHM MO30JIb, a camMe — Iepexil
rpaHyJsIIiHOI TKAaHUHU B TpyOOBOJOKHHCTY. OCHOBHI MPOLIECH, SIKI MPOXOJATH Y
I cTaail e — IOBHE BIJIHOBJICHHS 1 IHTEHCH(IKaIllsl CYyJAMHHOTO IOCTaYyaHHS

pereHepara KicTkH, 1o (hopMyeThbCs Ta MiHEpaslizallisi OCHOBU pereHepara.
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YerBepTa cTajis XapaKTepHU3YeThCS PpPe30pOIi€r0 MPOBI3OPHOT KICTKU 1
YTBOPCHHSIM TUTACTHHYACTOI KICTKOBOI TKAaHWHH, (OPMYBAHHSIM BTOPHUHHOTO
KICTKOBOTO MO30J1s. Y MiM cTajii mpolecy pereHepariii MpoXoauTh BiTHOBJICHHS
aHATOMIYHOI IIUTICHOCTI 1 (PYHKIIIT KiICTKH.

PenapatuBHuii octeoreHe3 TtpuBae O0iu3bko 100 HHIB 3 MOMEHTY TpaBMHU.
[164.170].

VY3araapHIOIOYH J1aHi JiTepaTypu, MOKHA 3pOOUTH BUCHOBOK, 110 B mepim 20
JTHIB y pereHeparti nepeBaxae ¢iOpo3Ha TKaHuHA, a 3 30 AHS GOpPMYEThCS KICTKOBA
TKaHWHA.

Perenepaiiiss KICTKOBOi TKaHMHM — 1€ CKJIAAHUK (Pi310J0T1UHMI TIpoliec.
KicTkoBa TkaHWHA HIKOJIM HE TIepeOyBae B CTaHi MEeTa0OoIIYHOTO Ccrokor. [1o miHisx
MEXaHIYHOTO  HABAaHTAXXEHHS  MOCTIMHO  MPOXOAUTH  IMpolec nepeOyaoBH,
pEMO/IeNIIOBaHHs KICTKOBO1 TKaHMHHM, 110 3a0e3rneuye HopMajbHE (DYHKIIIOHYBaHHS
kictku [8].

di3i00r1yHa pereHepailis BiA0yBaeTbCA MPOTATOM YChOTO KUTTSI OpPraHi3my 1
XapaKTEPU3YEThCSI OHOBJICHHSIM KIITHH 3aJI€KHO BiJ] 3MIHM YMOB iX ICHYBaHHS B
npolieci BUKOHAHHS TUX a0o 1HmuMX (yHKIi. PenapaTuBHa pereHepanis € mo cyri
MTOCHJICHOIO (P1310JIOTIYHOO pEereHepalIli€r0 y XBOPOMY OpraHi3mi.

lopiuno, 3a manumu IloBoposnioka B.B. (2003), onoBmioetbes 10 %
kicTkoBoi TkanuHM [135]. 'yOuacta TkaHWHA € OLIbII METa0OJIOTIYHO AKTUBHOIO M
MIBUIIE PEMOJCIIOEThCS HIXK KOPTHUKAJIbHA KICTKOBAa TKaHWHA. [IpoTsAroM poky
OHOBIIOETHCS 25 % ryduacToi KICTKOBOT TKaHUHM 1 3 - 4 % KOPTHUKANIbHOI KICTKH.
Psn aBropiB ([ote .M., 2007; Bapec f.E., 2008) BimMmivyaroTh, mo y TyOyacTii
TKaHWHI MMCIA pemno3uIlii 1 (Qikcamii akTHBHINIE 1 IIBUIIIE BiIOYyBAETHCS PICT
KPOBOHOCHOI CYJIMHHOI CITKM 1 Mirpamis OCTEOr€HHUX €JEMEHTIB Yy IUISHKY
nepenomy [21,36]. YV 3B’A3Ky 13 IIMM CTa€ OYEBHUIHMM YOMY peraparis
KOPTUKAJIBHOTO Iapy TPUBAE JIOBIIE HIK T'yOYacTOi TKAHWHU 1 CTAHOBUTH OJM3BKO
16 TwxHIB 3 MOMEHTYy mnepesnoMmy. DopmyBaHHsS KICTKOBOI'O MO30JisI B TIyOuacTiid

KICTKOBI  TKaHWHI CcKiamae 3-4  TwkHI. SIKII0 BUHHKAE  3amajJibHUN
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NOCTTpaBMaTUUYHUN TMpolec, TO 3OUIbIIYIOTBCS TEPMIHM YAcCTKOBOI BTpaTu
npare3aarHocti [79].

PenapatuBHa perenepariis pi3HUX TKaHHH Ma€ CBOi OCOOJIMBOCTI.

Perenepariisi KiCTKOBOi TKaHWHHU PETYIIOETbCSI CUCTEMHUMH 1 JIOKaJIbHUMH
YUHHUKAaMHU, K1 CYyTTEBO BIUIMBAIOTh Ha MEPeOIr 3aroeHHs rnepenoMiB. J[o JoKaIbHUX
(dakTopiB HA TyMKY 0araTb0X aBTOPIB MOTPIOHO BIIHECTH MIKPOLMPKYJIAIIIO Y 30HI
narojorivioro Borauma [110, 112, 186, 192]. BakimBe 3HAaUYCHHS HATAETHCS
CUCTEMHMM YMHHHUKAM: TOPMOHAJIBHIN peryisiuii ocTeoreHesy, (akropaMm pocTy,
(epMEHTHUM Ta IMyHOJOTTYHUM MOPYIICHHSIM.

AHaJli3 HAyKOBUX JOCIIJKEHb 3aCBIIUye, 110 10 (PakTopiB, KOTPl BU3HAYAIOTH
CTaH Mpollecy ocTeopenaparlii BiIHOCATh: BaCKYJISIpHU3aIlil0, 1HEPBAIliIO, MOPYIICHHS
MeTabomismy [147].

HesBaxarouu Ha 3Ha4H1 IOCSTHEHHS Y BUBUEHHI B1JIHOBIIOBAIBHUX IPOILIECIB,
10 MPOXOJSITH MICJIsI TEPEIOMIB KICTOK, 11€ TUTAHHS aKTyaJlbHE 1 ChOTOHI.

3aroenHs mnepeiaomiB  Zimmermann G. (2009) BBaxkae (iziosoriyHUM
BIJIHOBJTIOIOYHMM TIPOIIECOM, 110 TMPUBOJUTH /10 BITHOBIIEHHS SIKOCTI 1 (PYHKITIT KICTKH.
ABTOp BHBYAB y JIMHaMIlll KOHUEHTpaLi0 TpaHchopmyrowdoro ¢pakropy pocty -B1
(TOP-B1) y cupoBariii KpoBi B 3aJCKHOCTI Big mepebiry pernapaTuBHOTO
octeorere3y. OJIHaK, TUIbKU Yepe3 4-6 THXKHIB IMICIIS MIEPEJIOMY 3HIKYETHCSI PIBEHb
T®P-B1 B cupoBartili KpOBi NAIIEHTIB 3 YIIOBUIBHEHOI KOHCOMiariero [173].

Jocuth BaXauBUM (HDaKTOpPOM, IO BIUTMBAE HA MEpeOIr BIIHOBHUX MPOIIECIB Y
KICTKOBI TKaHWHI MpU MepeoMax HWKHBOI IIENIeNH, € AISUIbHICTh €HIOKPUHHOT,
IMYHHOI CUCTEMH, CUCTEeMH MiHepaibHOTrO 00Miny [6, 109, 110, 184]. BpaxoByroun,
IO pernapaTUBHUM OCTEOreHe3 3yMOBJICHHMH (ITOT€HETUYHO, MEPCIEKTUBHUM €
MOIIYK ONTUMAaJbHUX YMOB 1Jisi oro nepediry [170]. Psg aBropiB (L{unenko O.I1.,
2002; bermono6ora P.A.,2001; bepe3orcrkuii B.51.,2009) BinBoaaTh iMyHHIN cucTeMi
NPIOPUTETHY POJb Yy PEryJsiii pernepaTuBHOrO ocreoreHesy [6, 8, 95, 184]. V
HaIieHTiB 3 mepeaoMamMu HWkHBOI Imenaenu Haripamii S1.I1.(2004) cnocrepiras
BUpaXEHUH nucOananc y poOOTI KIITUHHOI 1 TYMOpajbHOI JIAHOK IMYHITETY, IO

MPOSIBIISIBCS. 3MEHIIEHHSAM 3arajibHoi KUIbKOCTI T-miM@oruTiBe Ta T-miM@oruTiB 3
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BJIACTHBOCTSIMU XE€JMEpIiB 1 CYNpecopiB, MIABUILEHHS B CHPOBATIl KpOBI
iMyHOTI00YITiHIB Ki1acy M Ha oHI He3HAYHHUX KUIbKICHUX 3MiH B-miMmdonuTis, IgA 1
1gG [113].

Y niteparypi HaBOISTHCS JaHlI MPO PE3YyJbTAaTH CIIBCTABICHHS KIJTBKOCTI
IMYHOKOMITIETEHTHUX KJIITHH KPOBI 1 TMEPUYyTIMBOCTI CHIOBIJILHEHOT'O THITY Y XBOPHUX
3 TpaBMaTHYHHM OCTEOMIENITOM HWKHBOI mmienenu [76,111]. Ile mae 3mory
pO3Mi3HATH IMYHOJOTIYHY AUCQPYHKIIIO Yy XBOPUX 1 KOperyBaTH MOPYLIECHHS B
IMyHHIA CHCTEM1 MO TPbOX HANpsSMKaxX: CTUMYJIAIISA, CYyNpecis 1 BiAHOBICHHS
NOPYIIEHUX HUISIX1B Mirpauii JiM(OoUunTIB.

3a JaHUMU JITEpaTypH y XBOPUX 3 TPAaBMAaTUYHUM OCTEOMIETITOM BUSIBIISIOTH
CIOBUIBHEHY pereHepallito KICTKOBOT TKAaHUHU HIKHBOI IIENenH, sika HacTynae B 1,1
pasu Mi3HiIle, HiX Ipyu HOpMalbHIA KoHcomigarii [129,131].

OaHUM 13 MOKJIUBUX CITOCOOIB OCTEOTEHE3Y € CTBOPEHHS ONTUMAJIBLHUX YMOB
JUIsL KOTO Tepeliry, M0 MOXIIMBO IUIIXOM KOPEKIIil JiSIBHOCTI MOPYIICHUX JTAHOK
perynstopaux cucteM [205].

Ha cporomuimHid JeHb ICHye Oarato METOJIB JOCIIPKEHHsS TIPOIECIB
pernapaTuBHOI pereHepailii KicTku. Lle IHCTpyMeHTalbH1 METOJU: PEHTIEHOJIOTIYHE,
coHorpadivne, nonrieporpadivxe, peorpadiune, €X00CTEOMETPUYHE,
TepMmorpadiuyHe Ta ACHCUTOMETPUYHE JOCTIIKEHHS, a TaKOX KIHIKO-1a00paTopHi
JTOCHIKeHHS: 010XiMI4HI, IMyHOJ0T14HI. [{i HOCHiKEeHHS B KOMILJIEKC] J03BOJISIOTh
pOOWTH BUCHOBKH TPO TIPOIIECH perapaTUBHOI pereHepairii mpu nepeoMax KiCTok.

Cepenl  pEHTTCHOJOTIYHMX  METOAIB  MOXKHA  BUIMITUTH  KJIACHUYHY
peHTreHorpadito, KOMIT I0TEpHY TOMOIrpadito, MarHiTHO-pPE30HAHCHY TOMOTpadiro.

Crin 3a3HAaYUTH, [0 HAUMOMIMPEHIIIUM METOJOM JOCTIIKEHHS TIEPEIOMIB €
PEHTTeHOJIOT1YHEe A0CIIKeHsI. [I03UTUBHI CTOPOHM IIOT'O OOCTEKEHHS TOJISITAIOTh Y
MPOBE/ICHHI OIIIHKM B3a€EMOBITHOIIEHHS KOCTEH, IiX CTPYKTypH, MPOCTOPOBOI
Opl€HTaIlli, TMHAMIKH POCTY KICTKOBOT'O MO30Jis1. Ajie, mo0 3poOUTH Taki BUCHOBKHU
HEO0OX1THO MEBHUM MPOMIDKOK 4acy, 00 pernmapaTUBHUM OCTEOreHEe3 MPOXOJAUTh NIEBHI

etanu. | HE Ha BCIX eTamax PEHTIeHOJOrIYHA XapaKTepucTuka Oyae 00’ €KTUBHOIO 1
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TouHOow. [Ipm TOpYIIEHHSX permapaTUBHOTO OCTEOTEHE3y JWHaMiKa 3MiH
PEHTICHOJIOTIYHOT KAPTHHHM € CKIIATHOTO.

Ha cporomuimmHiii [AeHp BHUHUKAE 3aIIKaBJICHICTh CIIEIlajbHa METOIHUKA
PEHTTEHIBCHKOTO JIOCTHI/DKEHHS — MIKpO(OKyCHa peHTreHorpadis 3 NpSIMUMH
OaraTokpaTHUM  30UIBIIEHHSIM  PEHTreHIBCbKOoro 3o00paxkeHHs. CyTb IBOTO
JTOCITIDKEHHST TIoJIsirae B 3017IbIIIEHHI PEHTTeHIBCHKOTO AociikeHHs a0 10-15 pas,
o 3a0e3neduye TOYHINIE 3HAXO/DKEHHS APIOHUX AeTaylel 1 iX Kpaie JTOCTiIKCHHS.
Pi3HuIs B KOHTPACTHOCTI MK KOPTUKAJIBHOIO 1 T'yOUYacToro TkaHuHamu ckiagae 10%.
Oco06nuBICTIO MIKpO(DOKYCHOI peHTreHorpadii sSBISIEThCS 3HIKCHHS paaialliiiHOro
HaBaHTa)XCHHS Ha IMaIli€eHTa 1 00CIIyroByro4Hii mepconai [23,26, 139].

Cnig  BIAMITUTH, 1[0 peHTreHorpadis 3 mnOpsAMUMH  OaraTOKpaTHUM
30UTBIIEHHSIM ~ 300paK€HHSI BUCOKOE()EKTHMBHA B PAaHHbOMY  pO3II3HABAHHI
YVIOBUIBHEHOI  KOHCOJNIJAIi TMepesoMiB Ta XuOHUX cyrinoOiB. Tak, mpu
MOCTTPAaBMATUYHOMY  OCTEOMIETITI MOXHA  OIIIHUTH B  JUHAMIIl  PIBEHb
JECTPYKTUBHUX 1 OCTEOCKIEPOTHYHHX TPOIIECIB y 30H1 mepenomy [23].

Komm’torepua  tomorpadis  MNpOBOAWTH  MOIIAPOBE  PEHTTEHOJIOTIYHE
OOCTEXEHHS, 3aCHOBAaHE Ha KOMIT'IOTEPHIM PEKOHCTPYKLii PEHTreHOJOTTYHOTO
300pakeHHs.  MarHiTHO-pe3oHaHCHa  Tomorpadis  J03BOJIIE  OTPUMYBATH
BHUCOKOSIKICHI 300pa)X€HHSI OpraHy 3 BHCOKOIO KOHTPACTHICTIO M SKUX TKaHHH.
[oHi3yr0ue BUITPOMIHIOBAHHS IPH JISIKHX METOJIaX € JOCUTh Bennke [62, 145].

JUis  OLIHKH CTPYKTYpHO-(QYHKI[IOHAJBHOTO CTaHy  KICTKOBOI CHCTEMHU
3acTocoByBanu iHjekcu bapuera-Hopauna, Excrona. BukopucTtoByroun 11l 1HIEKCH,
po3pobIIeHO KOMII FOTepHY nporpamy PEHTIC€HOCTEOACHCUTOMETPUIHOTO
JOCIIJKEHHSI, Ha SKOMY BHM3HA4alOTh KopTtukaibHi iHmekcu II, III, 1V, V
MeTaKaphaJbHUX KiCTOK Ta IHTerpadbHuUid KopTukaibauii inaekc [90].

OCKiIbKH TIAI[IEHT OTPUMYBaB 3Ha4uHe pasiooriune HaBanTaxxends Klemetli E.
(2002) 3amporioHyBaB BUKOPHUCTOBYBATH HIKHBO-IICICITHUA KOPTUKAIBHUAN 1HIEKC
(HKI), sixuii 6a3yeTbes sIK Ha Bi3yalibHIM, TaK 1 PEHTIeHOMOP(POMETPUYHIN OIliHIII

CTaHy KOPTUKAJILHOI IJITACTHHKHU HIDKHBOI mieneru [221, 222].
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Maszyp LII. (2009) BigmiTHB y CBOIX JIOCTIDKEHHSX, IO IOCHJICHHS
IpOIECIB  PEMOJICTIOBaHHSI KICTKOBOI TKAHMHH, 1HTEHCHU(IKALis KICTKOYTBOPEHHS
IPOXOJIUTh IIiJ] BIUIMBOM (PYHKIIIOHAIBHOIO JKyBajbHOro HaBaHTakeHHs [90, 91].
JKyBanpHHI THUCK Y 3JI0POBOI JIFOAUHA CTAHOBHUTH 397,6xr/m” [125].

Psn  maykoBmiB (KamammikoB A.B.,2001; T'aiiko O.I'.,2008) mnpomnoHyroTh
BHBYCHHS COHOTpadidyHUX KpUTEPIiB mepediry pernapaTUBHOro octeorenesy [60,73].
3a pe3yapTaTaMd JOCTIDKEHHS OyiM BU3HAUEHI TakKi O3HAKU: OCOOJMBICTH
CTPYKTYpH KOPTHUKAJIBHOTO Iapy KICTKM B MICII IIepeIoMy, JIOBXKHMHA JIiHIT
NepesioMy, HasABHICTh CYJUH B 00JIaCTI KICTKOBOTO MO30JIs, XapakTep KPOBOTOKY B
CyIMHaX KICTKOBI'O MO30JISI.

BuByaroun gaHi JiTeparypu Mpo METOAW TOCHIKEHHS KICTKOBOI TKaHWHU
CNIIJT BIIMITUTH MeToJi exoocteomeTpii [19,92]. Lleli mMeTon BH3HAYae MILTBHICTH
KICTKOBOT TKaHWHH, JOMOMAara€e J1arHOCTyBaTU MOPYIICHHS IUIICHOCTI KICTKH,
MPOIIECIB YTBOPEHHS KICTKOBOTO MO30JI1 Ta IPOBOJUTH MOHITOPUHT TMPOIECIB
octeoreHesy. Bigomo, 1m0 1o OUIBII UIIBHIA CTPYKTYpl KICTKH YIBTPa3BYK
MPOXOIUTH IIBUIIIE, HIK 110 MEHII MIIIbHIN. [Ipu 11bOoMy METOM1I BUMIPIOETHCA dYac
MPOXOJIKEHHS YJIBTPA3BYKOBOI XBWJII Y BU3HAYEHIM JUISTHIII KICTKH, IO 3aJICKUTh
Bil 11 MexaHIYHMX BiacTuBOocTed. lle MOCHiIKEHHS € JIETKUM, IIBHJIKUM Y
3aCTOCYBaHHI, Y HhOMY HEMa€e MPOMEHEBOro HaBaHTaxeHHs [61, 189].

AHauizyroud my0Jtikalii 3a npo6eMoro T1arHOCTUKU Ta OLIHKUA €()EKTUBHOCTI
JIKyBaHHS Ta peabumiTaiii XBOpUX TPH TEpesioMax HEOoOXITHO BIAMITUTH METOJ
esniekTpoMiorpadii KyBambHUX M’s31B. [H(QOpMATUBHUM BUSIBISETHCA MOKAa3HUK
aMIUTITYIM 130METPUYHOIO CKOPOUYEHHS KYBAJIBHOIO M’Si3y Ha CTOPOHI TpaBMU B
MOPIBHSAHHI 3 aHAJIOTIYHUM MOKa3HUKOM Hopwmu [ 18, 127].

MeTton KICTKOBOI JAEHCMHOMETPIi T03BOJISIE KUIBKICHO BU3HAYUTH BTpaTy
KICTKOBOT Mach. AHaii3 mapaMmeTpiB JEHCUTOMETPIi JO3BOJISIE OI[IHUTH MEXaHIuHI
BJIACTUBOCTI KOPTHUKAJIBHOI 1 TPAaOEKYJSIPHOI KICTKH, SIKI SIBISIFOTHCS BaXKJIMBUMU
JeTepMIHAHTaMH LUJIBHOCT1 1 MIIIHOCTI KICTKH, HABaHTAXXEHUX IMOIIKO/KEHb 1 PUCKY

nepenomy [107].
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OTxe, Ha mWIACTaBl MNPOBEACHOTO aHaii3y JTEpaTypu MOXHA 3pOOUTH
BHCHOBOK, IO HE3Ba)KalOUM Ha 30UIBIICHHS HAyKOBO OOIPYHTOBAaHMX METO/IIB
JIarHOCTYBaHHSI ~ TEPEJIOMIB HIDKHBOI IIENIENd MU 3yCTPIYaeEMOCS 3 MPOOJIEMOIO
MOPYILIEHHSI pemapaTUBHOI pereHepaiii HIKHBOI IMIeNeNu, IO MPHU3BOAUTH 0
MOJOBKEHHS Yacy JIKyBaHHS. Y JOCKOHAJICHHS 1 po3po0Ka HOBUX KPUTEPIiB OI[IHKU
MpolieciB mepediry ocTeopenapaTuBHUX IMPOIIECIB  MOXE MOMEPEAUTH PO3BUTOK

3al1aJIbHUX YCKIIAJHCHDb IIPH IIEPLCIIOMaX HWKHBOI IICIICIIH.

1.3. 3HaueHHsS IMyHHUX 3MiH Y PO3BUTKY 3aMalbHUX YCKJIaJHEHB

Ha nanwmii yac Bce Ouibllle MOMIMUPEHHS HAOYBarOTh JOCHIKEHHS (haKTOPiB
TYMOPAJBbHOTO Ta KJIITUHHOTO IMYHITETY Ha ()OHI 3pOCTArOYOi YAaCTOTH 3aMAIbHUX
3aXBOPIOBaHb IEJIENHO-THIEBOI AUISHKH. IX pe3ynbTaTu TPAKTyIOThCS Y HepeBaxKHii
OUTBIIOCTI BUMAJKIB 3 TMO3UIIi (PYHKIIOHAIBHOI HEIOCTAaTHOCTI IMYHITETY abo
HopyIIeHb KOOIepaTHBHUX MEXaHi3MiB B IMyHHIH Biamosini [2, 3, 9, 38, 87].

3anasibHI  TpolleCM B TMOPOXKHMHI  pOTa MOXYThb OYTH JIKEpEIoM
TeHEpaTi30BaHOro iH(pIKYBaHHS Ta OOTSDKYBATH 3arajibHUM CTaH opraHizmy [4, 6, 24,
39, 54, 56, 77, 240, 250].

BHacaigok TpaBMaTHYHOIO VIIKOMKCHHS HIDKHBOI IIEJICNH B OpraHi3mi
BUHUKAIOTh (PYHKIIOHAJIbHI TOPYIIEHHS B CHCTEMAaX, LIO0 PEryJIOITh Mepeoir
BITHOBHHMX MPOILECIB Y MOIIKOMKEHIA KICTKOBIM TKaHWHI, B MEPILy Yepry IMyHHIH
cuctemi [75, 95, 184], enmokpunHniii cucremi [111], cucreMi MiHEpalIbHOrO OOMIHY
[8, 14, 119, 132, 212, 259], 10 nepemKkopKae BiJHOBHUM MTPOIIECaM.

Cepen 3axBOpIOBaHb IIEJICTTHO-TUIICBOT JUITHKA 3HAYHA YacTKa MPUIIAJIa€ HA
rocTpi 1 XpOHIYHI OJIOHTOTEHHI 3amajbHi MpolecH CTadUIOKOKOBOI €TIOJOrIi:
cTad1JIOKOKA B MOHOKYJBTYpPl, @ TAaKOX B acolliaiii 3 IHITUMHA MIKpOOpTaHi3MaMu
BUAUIAIOTHCS Yy OB, HiXK 78% XBOPHX Ha OJJOHTOICHHI 3amaibHi mporecu [57, 74,
124].

BaxnuBuM Ta CKJIIATHUM 3aBIaHHSIM MEIUIIMHU € KOPEKIlis (hijIoreHEeTUIHO

3yMOBIIGHOTO pemnapatuBHOro ocreorenesy [73, 117, 160, 164]. 3a panumu
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JiTepaTypu, HEOOXiJHE Y3TOMKEHHS MiSIIBHOCTI MOPYIICHUX JAHOK PEryIsSTOPHUX
CHCTEM MOXe 3a0e3levyBaTHCh MEPCIEKTUBHUME 3acobamu sk micteBoro [81, 133,
166], Tak i cucremuoro BBy [78, 89, 129, 141, 165, 195, 198] na imyHHuii craryc,
BPaxOBYIOUM BH3HAYAJIBHY pPOJIb IMyHHOI CHCTEMH B pEryislii pemapaTUBHOTO
OCTEOTEHE3Y.

3MiHM B CHCTEMI IMYHITETY Jie)KaTb B OCHOBI MaTOre€He3y OUIBIIOCTI
3aXBOPIOBaHb, B IEPITy YEpry 3amajbHUuX, a 0co0auBo xpoHiyaux [159]. Haykosimi
Koran M.1.(2008), Yurep 1.I'.(2001), Illupuncekuit B.C.(2002) cxoaaThcs Ha AyMIl,
0 OAHIEI 13 MPUYMH XPOHI3alll 3aMajJIbHOTO MPOILECY, a TAaKOX BHUHHKHEHHS
PE3UCTEHTHOCTI JI0 JIKYBaHHS € MOPYUIEHHS Y CHCTEMI IMYHITETY, 110 MPU3BOAUTH
JI0 PO3BUTKY BTOPHUHHOrO iMmyHoxedinury [72,174,183,190,261]. JloBeaeHo, 1o
BUHUKHEHHSI TOCTPUX 3aMaJbHUX 3aXBOPIOBAaHb Ta MOXJIMBICTh XPOHI3AIlli MPOIECY
CYNPOBOJKYIOTHCS MOPYIICHHAMU 1MYHHOI PEaKTHBHOCTI 1 6€3 JOCIiKeHHS poti
(bakTOpiB IMYHITETY HEMOKJIMBE BUBUEHHS MATOTCHETHUYHUX MEXaHI3MIB 3alajibHUX
nporeciB [176]. Tak, psn asropiB (XaitoB P.M.,2003; ITamenkoB M.B.,2009;
Akinbami L.J.,2002) Bka3yioTh Ha Te, IO MPH 3arOCTPEHHI XPOHIUYHUX 3aMalbHUX
3aXBOPIOBAHb 3MIHIOIOTHCS PIBHI MEBHUX MOKA3HUKIB Y MOPIBHSIHHI 3 MOKa3HUKAMU
HOPMH: B3HWXKYETbCA KUIBKICTh T-JIM(OIUTIB, 3MIHIOETHCS  CITIBBIIHOIICHHS
PEryISATOPHUX CyOmomysiiii T-KIiTHH, MIBUIYETHCS BMICT B CUPOBATIll KpoBi [gA,
IgG [179,181,196]. Takox ciig BIAMITHTH, IO TNPUH HAIBHOCTI XPOHIYHOIO
3aMmajibHOTO TPOIIECY 3POCTAIOTh PIBHI aHTUTUT BCIX KiaciB. Jledki JOCHiTHUKH
(Apsamkina O.J1.,2009;Sahiratmandja E.,2007) BBaxkaroTh, IO PO3BHUTOK T'OCTPOTO
3aMajibHOTO 3aXBOPIOBaHHS a00 3arOCTPEHHSI XPOHIYHOTO MpPOLieCcy BiOYyBA€ThCSA HA
dboH1 PI3KOTO 3HIKEHHS Hecnenu(iqHOi PEe3UCTEHTHOCTI (arolmTiB, a TaKOX
muchynkii ¢aromuris[183,200]. BuBuaroum iMyHHY pPEaKTHBHICTh XBOPUX Ha
XpOHIYHI 3amalibHi 3axBoproBaHHs nocmimauku [13, 51, 207] Big3HauawTh, M0
daromutapHuii iHIEKC HEUTPO(DIIIB, TKUI TOCTOBIPHO HE BIJIPI3HSIBCS B HOPMU ITi]T
qac 3aroCTPEHHS 3aXBOPIOBAHHS, BHSIBIISIBCS MOHM)KCHUM IPH BUHUKHEHHI PEeMicii.

Opnak, Taki 3MIHU TTOKa3HUKIB HE JIOCATAIOTh MATOTCHETHYHO 3HAYYIOTO PIBHSA, I1€
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O3Hauae, M0 HI OJHMH 13 LHMX KpPUTEPIiB HE BIIOOpaXKae CyTi 3HUKEHHS
PE3UCTEHTHOCTI Ta HE MOKe OyTH rOJIOBHOIO JIAHKOIO iX marorenesy [187, 190].

Uucnenni myOJikamii MpUCBSYEHI POJII PI3BHOMAHITHUX (PaKTOPIB 1IMYHHOL
CUCTEMH Y PO3BHUTKY 3alaJIbHUX MPOIECIB, Pi3HI 1 QyK€ YacTo CymepewinBi. Y
XBOPHUX Ha OJTHE 1 T€ K 3aXBOPIOBAHHS IPH MO 110HIHM KII1HIYHIN KapTHUHI BUBSUISIOTHCS
BIJIMIHHOCTI Y IMyHHOMY cTatyci. OJlHaK, 3a piBHIMU OKpEMHUX IMyHHUX MOKA3HHUKIB
3aKOHOMIPHOCTI 3pyIIEHb B CHCTEMI IMYHITETY BHUSBUTH He MoxiauBo [157, 202,
209]. CryniHp mopylieHHST TPOTUIH(EKIIHHOTO IMYHITETY OpraHi3My 3YMOBIIOE€
OCOOJIMBOCTI SIK KJIIHIYHOTO Mepediry 3aXBOPIOBAHHS TaK 1 3MiHM B IMyHHOMY CTaTycCl
xBoporo [161, 211]. BuBYeHHs 3MiH MapaMeTpiB IMyHHOI CHUCTEMH B TMpoIleci
nepexoay roctpoi (asu 3amnajabHOTO Ipolecy y a3y peKoHBaNICICHIIT Ma€ BEITUKE
3HAUEHHA [UIsI PO3YMIHHS MEXaHI3Ml PO3BUTKY Ta XpOHi3alli 3anaJbHHUX
3axBoproBanb [153, 196].

Bynb-ska BIANOBIAL OpraHi3My Ha MOAPA3HEHHS € BUCOKOOPTaHI30BaHUM
KOMILJIEKCHUM MPOLECOM, B IKOMY 3aJ(i5IH1 BC1 CUCTEMH OpraHi3My. IMyHHa BiANOB1Ib
Ha 1H(EKIIHHNN YUHHUK 1€ YacThHa 11poro nporecy [50, 118]. JliteparypHi mkepena
MICTATh 0araTto AaHUX MNP0 PEryISTOPHI MIKKIITUHHI B3a€MO3B'SI3KM MOHOIUTIB 1
Makpodari, T-1iMGOIUTIB 1 CTpOMaIbHUX KIITHH TP HOPMAJIbHIN 3amaibHIN
BIJIMOBII, & TAKOX IMPEJCTaBIICH] JaHI MPO IO K aKTUBYIOYHUX, TaK 1 1HT1O0YHOUHX
dakropi [104, 228]. AxtuByroui (akTopu 1 KIITHHHU, SKUMH BOHH BUPOOIISIOTHCS,
BIJTHOCSITHCS IO 3aMalibHOTO KOMIUIEKCY, a KIITHHH 1 (haKTOPH, 10 MPUTHIYYIOTh ITIO
aKTUBHICTH JI0 TIPOTH3ANAIIBHOTO KOMILICKCY.

Crneundiyna iMyHHA Mam’STh 3aJMIIAETHCS MPU 3aTyXaHHI IMYHHOT peakiiii.
HasBHicTh Takoi crneunpiuyHoi mnam’sTi [J03BOJsE IMYHHIM cHUCTEMl IIBHJKO
pearyBaT Mpu MNOBTOPHOMY MOMNAJaHHI B OpPraHi3M yxe Bigomoro antureny [199,
219, 227]. Y Oaratbox BUMAJKaXx BTOPUHHHUMA IMYHOACOHINUT BUHHUKAE HE TIIBKU
BHACIIJIOK YPaKEHHS 1H(EKIIHHUM YUHHUKOM IMYHOKOMIETCHTHUX KIITHH, a U
BHACIIJIOK HAJJIMIIKOBOI CTUMYJIALIT IMyYHHOI CUCTEMHU Ta MOPYLIEHHS KOOpPAMHALIL
MDK perynstopaumu  cucreMamu [190]. Bcei cuctemu opranismMy OJHOYacHO

NPUHAMAIOTh CUTHAIM, Kl 1HAYKYIOTh B KJITUHAX PI3HOCHPSMOBaHI mporecH. Tak



31

BIJIOMO, 110 HUTOKIHU BUCTYNAIOTh B SIKOCTI IMyHOMOAYJISITOPIB 1 HEHPOMENTH/IIB Ta
SBJITFOTHCS.  OPTaHI3YIOUOI0 CHCTEMOIO, sfKa (OPMY€E 1 PETYIIO€ BECh KOMILICKC
naTo(i310JI0TIYHMX 3CYBIB IIPH MONaAaHHI maToreHis [238, 243].

XpoHi3allisl 3amaJbHOTO0 MPOIECY CYMPOBOMIKYETHCS 3MIHOIO IIMTOKIHOBOTO
dboHy, SKUW BHU3HAYAE BEJIWYMHY 1 HAINpaBJCHICTh Mi1i JIIMQOIUTIB, MOHOIIUTIB,
HedTpodimiB. OCHOBHUMH MeJiaTOpaMU TOCTPOro 3amaibHoro mpoiecy € IL-1 Ta
TNF-o [194, 252], a meniaTopaMu XpOHIYHOTO 3amajieHHs sBiserbes 1L-6 [171] Ta
ramMmMma-iarepdepon [65, 66, 67].

Opnum 3 MpoBIAHUX (PAKTOPIB PO3BHUTKY 3aMajIbHOTO MpOLECy € aAucOanaHc
LIUTOKIHIB Ta 3alaJIbHUX MEIIaTOPiB Ha PI3HUX €Tamnax MaToJIOrIYHOro MpOLECy.
PiBHi1 6ioMapkepiB 3anajieHHs] € YYTJIUBUMHU MMOKa3HUKAMH IMYHOJIOTIYHOI BiAMOBIIL,
110 Jal0Th 1H(MOPMALIIO BIAHOCHO PU3UKY PO3BUTKY 3aXBOPIOBAHHS, JIarHOCTUKH Ta
IPOrHO3YBaHHSl YCKJIaJHEHHs Mpoliecy 1 peakuii Ha Tepamito [187]. Busnauenus
3aMajibHUX MEIIaTOPIB Ta PO3YMIHHS X B3a€EMOJIN CIPUSIOTH PO3poOIl HOBHX
CTpaTeriii JiKyBaHHs 3amajibHUX TporeciB [67, 178]. KoxkeH HLMUTOKIH BUSBIISIE
CHHEPriyHy a0o 1HT1I0yBaJIbHY aKTHUBHICTB IOJO IHIIUX IUTOKIHIB. L[ BIacTuBICTH
LUTOKIHIB 3YMOBJIIO€ ONTUMAIbHUI PO3BUTOK IMyHHOI BIJNOBIAl Y MEKaX TaK 3BaHOI
IIUTOKIHOBOI CITKH, sSIKa MPOSBJSIETHCSA SIK camoperyirorda cucrema [67]. YMoBHO
IHTEpJICUKIHN TIOAUISIIOTECA Ha JICKIIbKAa TPy, Yy MeXaxX SKUX BUIUISIOTH
Mpo3arnalibHi Ta MPOTU3anaibHl [IUTOKIHK. B OCHOBI OLIBIIOCTI XPOHIYHUX 3arajieHb,
HE3aJIeKHO B1J] IX OpraHHOI HaJEKHOCTI, JIEXKUTH MOPYIICHHs 0alaHCy MikK CHHTE30M
npo3anajbHUX Ta MpOTHU3anajbHUX MemiaTopiB. Cepen IMUTOKIHIB, IO BIAITPaIOTh
BOKJIMBY POJIb Y KOOpAMHAI IMYHOJIOTIUHMX pEakIlii, 3Ha4HE MICTO BIABOIUTHCS
IL-1. Ile mnpo3amajbHHUI IUTOKIH, CHHTE3 SKOTO IOYMHAETHCS Yy BIJMOBIb Ha
MPOHUKHEHHSI MIKpOOpraHi3MiB a00 MOMIKOJKEHHS TKAHWH, BIH € HEOOXITHUM JJIs
PO3BUTKY 3allajieHHsI Ta 3allyCKy BChOTO KOMIUIEKCY 3aXMCHHX PEaKIiii, 110 MalTh
Ha3By roctpodasznoi Biamosimi [171]. IL-1 mpomykyeTbcsi MOHOHYKJICAPHHUMH
daroruTaMy Ta BIUIMBAE HA IMYHOPETryJSTOpHI mporecu. Llel nUTOKIH MmiaBUILYE
PYXJIUBICTh HEHUTPOQITiB, CTUMYNIIO€ (HarouuTo3, CIOpPUSE aKTHBAIIl KITHH Y

BOTHUIIl 3alaJIeHHs, CIPUSE PO3BUTKY €KCyAaTUBHOI 1 mpodideparuBHoi ¢a3
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3ananbHOi peakuii. Takum unHoM |L-1 0OymOBIIO€ MyCKOBI peakiii iMyHITETY, €
KITFOUOBUM (DAaKTOPOM Yy PO3BUTKY SK MICIIEBOTO TaK 1 CHCTEMHOTO 3alaJICHHSI,
NpuiiMae y4acTh y peryiisiii reMornoe3y, € MeaiaTopoM B3aeEMOJIN MiK IMYHHOIO 1
HEPBOBOIO cucTeMamu [67, 72].

IL-6 sx 1 IL-1 Ta TNFo HajmexuTh [0 MNpo3anajibHUX ITUTOKIHIB, alie
CUHTE3YEThCS MI3HIIIE Ta 3aBEpIIye PO3BUTOK 3amaibHOro mpoiecy. IL-6 perymioe
MIPOIIeC TO3PIBaHHS ATUTUIOYTBOPIOIOYHX KIIITHH Ta IHIYKYE CHHTE3 0araThoX TOCTPO
¢asuux oOinkis [171, 238].

IL-10 € HaliBaXIMBIIIUM PETYISATOPOM IMYHHOI BIJIOBIJII, 30KpeMa MpUiiMae
y4acThb y peanizauii MpoTU3anajabHOI BiAMOBII HMPUTHIYYIOYH AyTOTOJIEPAHTHICTb.
[TotnzananpHa akTUBHICTH IL-10 mposBAsSETHCA 3MaTHICTIO 3HUKYBATH MPOIYKIIIIO
Mpo3anajbHUX IUTOKIHIB Ta 3MEHIIYBaTH aIre31i0 JICMKOIUTIB 10 €HAOTEIAIbHUX
kriTiH aktuBoBaHuX IL-1 [225]. IL-10 cropuse po3BHUTKY T'yMOpPaabHOI iIMYyHHOI
BIJIMIOBI/l1, 00YMOBJIIOIOUM 30KpEeMa aliepriuHy aKTUBHICTh OPTaHI3MYy.

TymopHekpoTuzytounii ¢pakrop anbda (TNF-0) BUKOHye perynasiTopHi Ta
ebektopHi (yHKIIT B iMyHHIM BiamoBifi 1 3ananeHdi. [NF-o mpoaykyerbcs B
OCHOBHOMY MOHOIMTaMHM Ta Makpodaramu. KOMIOHEHTH MIKpPOOpPraHi3MiB
BUCTYNAIOTh TOJOBHUMHU IHAYKTOpamMu cuHTe3y [NF-o. Ileii 1muTOKiH BUKOHYE
BOXJIMBI (PYHKIIT NMPU BUHUKHEHHI 3alaJICHHs: aKTUBYE €HJIOTENiH, JIGWKOLUTU Ta
MNPOAYKI[IIO 1HIIMX MPO3anaJibHUX LMUTOKIHIB, sIKI MatoTh ciHepriany 3 TNF-a miro.
[Mpomyxkmist TNF-a y Boraumii 3amaneHHst 3a0e3medye XeMOTaKCHC TPaHYJIOIUTIB 1
MOHOILIMTIB Yy BOTHHUIIE, MOCUIIOE (DarouTo3, MOCUJIEHY J€ TPaHyJsIio (paronuTis

Ta MiJBUIIIYE iX IUTOTOKCUYHICTH [72, 214].

Pe3srome
OTxe, TpOBENICHUN AHAIITUYHUN OTJIAN JITEpaTypu MOKas3aB, IO 3HAYHUI
BIJICOTOK IE€PEJIOMIB HIKHBOI ILEJEeNH, y 3B'SI3KY 13 OCOOJMBOCTSIMH aHATOMO-
byHKU1OHATBHOT OyA0BH O0JMYYs, YCKIAAHIOETHCS 3aMaibHUMHU IPOLIECAMH,
CHIOBUTPHEHOIO KOHCOMiAAIEr0 BiyTaMKiB. L1 mporiecu HeratmBHO BiOMBAIOTHCS HA

3daraJIbHOMY CTaHl OpFaHiBMy, MNpU3BOIATE OO0 IIOHJOBKCHHA YacCy HiKYBaHHSI Ta



33

TpUBaJIOi BTpaTH Tmpaine3aatHocTi. Ha cporoaHimHii [JeHb HE BHUBYEHA pOJIb
IIUTOKIHOBOTO CTaTyCy KpOBI Ta CIMHM y BHUHUKHEHHI 3alajbHUX YCKJIAJHEHb
NepeIOMiB HIKHBOI IIENENU. AKTYyaJbHUM € MOIIYK MPOrHOCTHMYHHMX ITOKA3HUKIB
BUHUKHEHHS PaHHIX Ta MI3HIX 3amalbHUX YCKJIAIHEHb, SIKI MOTPEOYIOTh PaHHBOT

BUIEPEKYIOU0i IMYHOMO/TYJIFOIOUOT Teparii.
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PO3/ILI 2

MATEPIAJIM TA METO/IU JOCJIIKEHb

2.1. 3aranpHa XapakTepUCTUKA TPy 00CTEKEHUX JIOCH

[TinGip xBopuX s OOCTeXEHHs OyB NPOBEACHUW Y BIJJIJICHHI IIEICITHO-
auneBoi xipyprii JIbBIBChKOi KOMYHalbHOI MICHKO1 KIIIHIYHOI JIIKApHI IIIBUIKOL
MeJIMYHOI JoriomMoru 3a nepioa 3 2008 mo 2011 pp.

JInst BUpIilIEHHS TOCTaBJICHUX 3aBJaHb IPOBEJCHO KOMIUIEKCHE KIIIHIKO-
nabopaTopHe oOcTekeHHS 86 XBOpHUX 3 YCKIQAHCHUMH TIEpeIoMaMUd HUKHBOT
niesieny. XBopi migOupamucs 3a yckiIagHeHHsSMU. Po3mofin xBopux Ha rpynu OyB
IIPOBEICHUI HACTYITHUM YMHOM: rpyna A — 52 maileHTH 3 paHHIMHU YCKIIaIHEHHSIMHU
MepeJIOMIB HIDKHBOI IIEJIeTH: 3anajdbHUil 1HQUIFTPAT, HATHOEHHS KICTKOBOI paHH,
abcuec, ¢aermona ; rpyna B — 34 marieHTy 3 Mmi3HIMU YCKJIQJHEHHSMU TIEPEIOMIB
HIDKHBOI IIEJICTIH: TMOCTTPAaBMATUYHUI OCTEOMIENIT, HEKOHCOJIIOBAHUI TIEpEeioM 3
nepiocTuToM, octeoduiermMona (3a kiacudikariero Tumopeera O.0., 1998) [170].
Jlanl mpo mpuYMHU TpaBM mpenactaBiieHl y Tabmuui 2.1. Otpumani jnabopaTopHi
MOKa3HUKW TOPIBHIOBAIM 3 MOKA3HUKAMH KOHTPOJBHOI TPyIu, B Ky BBiMmumu 20

MPAKTUYHO 3I0POBHUX OCI0 13 CAHOBAHOIO POTOBOIO MOPOKHUHOIO.

Ta0mnms 2.1
Po3nogis xBopux 3a BUA0OM TPaBMHU
['pynu xBOpHUX Bun tpaBmu
Pazom
noOyToBa | CIOPTUBHA | TPAHCIIOPTHA | BUPOOHMYA
r
KinekicTh pZHa 32 6 14 B 52
XBopux | I'pyma 28 - 4 2 34
B
I'pyna 62 11 27 - 100
% A
Fpgna 82 - 12 6 100
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B 62 % Ta 82 % BumaakiB y XBOpUX 3 paHHIMHU Ta Mi3HIMHU YCKIJIQJHEHHIMHU
MEePEJIOMIB HWIKHBOT IIEJeNH BIAMOBIAHO TpaBMa Maia TOOYTOBUH XapakTep.
HaliyacTiine npuymMHOIO MepeoMy HWXKHBOI Iejienyd OyJI0 HaHECEHHS TpaBMU
TyIUMHU TpeAMeTaMu. 3HAYHO MEHIIE TPaBM BUHHUKAJIO BHACTIIOK MaIiHHS Ha
BYJIMII, HA CXOJIaX Ta M1/l YaC CHOPTUBHUX 3MaraHb.

Po3nonin xBopux 3a BIKOM 1 cTaTTiO. Bik mariieHTiB KOJMBABCs B MexKax Bija 19
70 56 pOKiB, 3 SIKWX YOJIOBIKIB — 82, JXKIHOK — 4. BinbIIicTh XBOpPUX — 1€ HAMOLTBIIT
npare3natHi Jroau Bix 20 10 45 pokiB, MNP YOMY YOJIOBIKM 3HAYHO IEpPEBaXKaju
K1HOK. Lle MOACHIOETHCS THUM, 11O YOJIOBIKM YACTILIE 3a )KIHOK OTPUMYIOTh MOOYTOBI,
BUPOOHMY1, CHOPTUBHI TPABMH.

OuiHKy pe3yibTaTiB  KIIHIYHUX JIOCHIIKEHb 3IIMCHIOBAIM 34 JaHUMH
3arajJbHOKIIHIYHUX, PEHTTCHOJIOTTYHUX, €XOOCTEOMETPUYHUX, 1MYHOJOTIYHUX

METO/IIB 00OCTEKEHHS IMAIl€HTIB.

2.2. Marepiaiu Ta METOJIU OOCTEKEHHS

3acanvHokniniuni Memoou obcmedicenHsi BKIIOYANN Cy0’€KTUBHE, 00’ €KTUBHE
OOCTE)KEHHS MaI[IEHTIB.

HaiiGinp1n nomupeHa ckapra y XBOpUx 3 MepeoMaMy HIDKHBOI mieenu Oymia
Ha OUIb y AUISHII HWXKHBOI ILIEJenu, 110 MOCHIIIoBaiacs MiA 4ac ii pyxXy Ta mpu
HaKyITyBaHHI Ha TBEPAY 1’Ky. XBOpP1 YaCTO CKAPKIIIUCS HA KPOBOTEUY 3 MOPOKHUHU
poTa 1 MOpyIIEHHS 3MUKaHHS 3yO0iB, MOBHU. [Ipu omnuTyBaHHI Malli€eHTIB 30Upanu
aHaMHe3 XBOpoOu ¥ aHamHe3 KUTTS. OO0’€KTUBHUN METOJ OOCTEKEHHS JaB 3MOTY
BU3HAYHTH 3arJIbHAM COMAaTUYHUN CTaH Ta MICIIEBUI cTOMaToJoriyHui cratyc. [Ipu
30BHIIIHBOPOTOBOMY OIJIsiAI  OOJMYYsl XBOPHUX  BiJ3HAyajacs acUMETpis Ha
TpaBMOBaHI CTOPOHI, MOPYIIECHHS IUTICHOCTI mKipH, Tinepemis. [Ipu mnpoBeneHHi
najgbnanii BUSBJISUTM TMOPYIICHHS IUTICHOCTI KICTKOBOI TKAHWHU HUKHBOI IIEJICTIH,
MATOJIOTTYHY PYXOMICTh BIJUIAMKIB, CAMIITOM ,,CXOAUHKN . Orsiiaroud NOpOKHUHY

poTa Ha CIH30Biil OOOJIOHIII aNbBEOJSIPHOTO BIAPOCTKA BiAMIYAIM KPOBOBUJIMBH,
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pPO3pHBHU, OTOJIEH! IMUUKKU 3y0iB ab0 KOpiHb 3y0a, MOpPYIICHHS MPHUKYyCy Ta (hopmu
3yOHOI TyTH.

KpurepissMmu  o1iHku e(QeKTUBHOCTI JIIKyBaHHS B 000X rpynax Oyiau
JOCTIPKEHHSI KIIIHIYHUX TMOKa3HHUKIB (Oi1b, HaOpsK, TimepeMis, TeMreparypa Tifa,
najbIalis IePBUHHOTO KICTKOBOTO MO30JIs1), TEPMIHM MIKIIEICTIOBOI iIMMOO1Ti3arlii,
KUTBKICTh JIHIB CTAIlIOHAPHOTO JIIKyBaHHS.

Ycim xBopuM Oylio TMPOBENEHO PEMO3ulil0 Ta (ikcalio BiAJIaMKIB 3a
JIOTIOMOTOI0  1HAMBIAYaJbHUX IIMH 13 3a4iMHUMU TadykaMUd Ta MIDKIIEIENOBUX
TYMOBUX TAr. [HAWBIIyaldbHUN TITI€EHIYHUM JOMJISA 332 TOPOKHUHOIO —pOTa
IPOBOJMBCS MPOTATOM YChOIO MEPIOAY JIIKYBaHHS. XBOpl OTPUMYBAJIU IIETHYHE
Xap4yBaHHA y BUIJIsIAL cTOiry Ne2.

Penmeenonociune obcmedrcenHs TPOBOAMIN TMAIllEHTAM 3 METOIO MOCTaHOBKU
J1arHO3Y, AJI OLIHKH CTYIEHS MOLIKO/KEHHS KICTKOBOI TKaHUHHU, JUIsl KOHTPOJIIO 32
nepedbiroM pernapaTUBHUX IMPOIECIB Yy KICTKOBIM paHi, TEPMIHaMHU 1 XapaKTepoM
BIJIHOBJIEHHSI CTPYKTYPH KICTKH.

PeHTreHiBChKI 3HIMKM BUKOHYBaJIM peHTreHanaparom PYM-30 (Pocis), Sirona
(HimeyunHa) npaiiBHUKA PEHTTEHOJIOTIYHOTO BiJALIeHHS JIbBIBCHKOI KOMYHAIIBHOT
MICBKOi KIIIHIYHOI JIiKapHI IIBUAKOI MEIUYHOI JIONMOMOTH. BHKOpHCTOBYBaIu
MPUIIUTBHI, TAHOPAMHI PEHTITEHOTpaMHU, a TaKOXX PEHTICHOrpaMH B OKIIUIITO-
MEHTaJbHIN Ta OOKOBIN yKIaaKax. ¥Ycl BUAM YKIAJOK BUKOHAHI 3a PEKOMEHAIIMU
PaOyxinoi H.A. [143, 144].

Ha penTreHorpamax HMKHBOI IIETHIW BHUSBISIIOCS TOPYIIEHHS I[UTICHOCTI
KICTKOBO1 TKAaHWHH, HAsIBHICTb JIIHIT MIEPEJIOMY BiJl Kparo aJlbBEOJISIPHOTO BiJIPOCTKY
70 Kparo HIKHBOI IIENIeNy, 3MIIIEHHS BIAJIAMKIB IIENICNH, y JIHII MeperioMy Mir
3HaxoauTHucs 3y0. llpu HeyckiaJHeHOMY NpPOTIKAHHIO 3aKUBAaHHS IEpPEIOMIB B
nepir 3-5 MHIB MICTS TPaBMH CIIOCTEPIraeThes AesKe 301IbIICHHS MUPUHU JIHIT
nepenomy. B HactymHi  2-3 TWXKHI IIMpPUHA UIUIMHU HE MIHSETbCA, KOHTYpHU
MOBEPHYTUX OJIMH JI0 OJIHOIO KICTKOBUX BIJJIaMKIB BHUPIBHIOIOTHCS. 3 35-45 mus
MICJIsl TPABMU MOSIBJISIFOTHCS MEPI 03HAKU KICTKOBOTO 3POIICHHS: 3BY>KE€HHS LIIUIMHA

MDK (¢parMeHTaMHl, Y OCHOBM HIDKHBOI IIEJIENH TOSBIAIOTHCS OCCHU(]IKOBaHI
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nepiocTanbHi  HamapyBaHHa. B wHacTymHi 3-4  MicsAml UIUIMHA — TIEPEIOMY
3aITOBHIOETHCSI CPOPMOBAHOIO KiCTKOBOIO TKaHWHOIO [144]. PeHTreHOOorIYHI 3MiHH
BIJIHOBJICHHSI KICTKOBOi TKaHWHHU MPU PaHHIX 3alaJbHUX YCKJIQJHEHHSIX IMEPEIOMIB
HIDKHBOI MIesieny Oynu 3MIlleHHI B 4aci BIJHOCHO HEYCKJIAJHEHOTO MpPOTIKAHHSA
NEepesioMiB HIDKHBOI mienend. [lpu mi3HIX 3amajibHUX YCKIATHEHHSX IEpesioMiB
HIDKHBOI IIEJIENH  CIIocTepirajgacs BIJICYTHICTh TEHJEHINT 10 3BY)KCHHS JIHI1
nepesioMy, pO3piHKEHHST KICTKOBOT TKAaHWMHHM B OOJACTi JIHIT mepesioMy, HasBHICTh
CEKBECTPIB, BIJICYTHICTh Oy/Ib-IKUX perapaTUBHUX MPOIECIB.

Memoouxa  exoocmeomempuuHo2o  0OCMENCEeHHs. Jlns  mpoBedeHHS
MOHITOpPUHIa 32 TNpOLEcaMHU pereHepanli KICTKOBOI TKAaHMHU Yy XBOpHX 3
YCKJIaAHEHUMHU TepeoMaMi HIKHBOI IIENICNd BUKOPUCTOBYBAIM YIBTPA3BYKOBY
€X00CTEOMETPII0, IO JA03BOJIAIIA OTPUMATH 00’ €KTUBHY 1H(POpPMALIIO MPO LIIIBHICTh
KICTKOBO1 ~TKaHWHH. [Ipy 1bOMy MeETOAI BUMIPIOBAIM 4Yac MOIIMPEHHS
yJIBTPA3BYKOBOT XBWJII BiJI MEpeJaBabHOTO TpaHCAKOCEpa 10 CHPUNMAIOYOro Y
BU3HAUCHIN AUISHINI KICTKU. 3aJeXHO BIJI MEXaHIYHUX BJIACTUBOCTEH KICTKH
BU3HAYAIOTHCS ii (PYHKITIOHAJIbHI BIIACTUBOCTI.

Metoj ynbTpa3ByKOBOI €XO00CTEOMETpPIi 3aCHOBaHUN HAa TOMY, IO IIBUJIKICTh
MPOXOJUKEHHS 3BYKY B PI3HHUX CEPEIOBHINAX BIAPI3HIETBCA 1 3aJIGKUTHh B 1X
IIUTPHOCTI: YUM HIUIBHIIIE CEpPEeOBUINE, TUM IIBUAIIEC MPOXOAUTH B HIM 3BYK, 1
HaBnaku. IcHye Bucokuit crtyminb Kopemsmii  (0,90-0,96) Mixk MIBUAKICTIO
PO3MOBCIOJIKEHHS yIBTPa3BYKY, LIUIBHICTIO KICTKOBOI TKaHWHU 1 BMICTOM B HIH
KasbIio [45].

HocnimkeHHssMHu OyJ10 JOBEACHO, 10 €XOIIIIbHICTh HUKHBOIIEIEITHOT KICTKH
3aJIeKUTh BiJ 1 MiHepaibHOT HacuueHoCTi [46, 49, 92].

YAbTPa3ByKOBY €XOOCTEOMETPil0 TMPOBOIMIA 33 JOMOMOTOK TPHIATY
,,oxoocteomerp DOM-011r” (Pocist). V 3B’A3Ky 13 HENIKIIJIMBICTIO METOIY 1 WOTO
BUCOKOIO UYTJIMBICTIO IO 3MIH IIUIBHOCTI KICTKOBOI TKaHWHH, BUMIPIOBAHHS
MPOBOJMIN TPU JIMHAMIYHOMY CIIOCTEPEKEHHI 3a penapaTuBHUM OCTEOT€HE30M B

tepminu 1, 7, 14, 21 noo6wu.
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[lepen moyaTkoM MAOCHIMIKEHHS BI3yaJlbHO 1 NaNbIIaTOPHO BHU3HAYAJH
JIOCTKyBaHy JOUISHKY KicTku. Ikipy 3MamnryBaiu — aKyCTHYHO-KOHTaKTHOIO
PEYOBHHOIO — Ba3eNiHOM ab0 IIIEPUHOBOIO Oi€r0. JlaTuuku mpuiiay HaKiIaaald Ha
BigAanb 4CM OIWH BIJ OJHOTO MO HIKHBOMY Kpal0 HWXKHBOI IIEJNENHd Ha PiBHI
BiJICTaHl BiJ JiHII mepenoMy. JlJis OTpUMaHHS JOCTOBIPHUX PE3yJIbTATIB KOXKHE
BUMIPIOBAHHS MPOBOAWIM 1O 3 pa3ud 1 BUPAXOBYBAJIM CEPEJIHE 3HAYCHHS Yacy
MIPOXO/DKEHHS YJIBTPA3BYKy 4Yepe3 BIAMOBIMHY MOUISHKY KICTKA. BumiproBaHHS
npoBouiIM B aianazoHi 0-99,9 mkc. Yac mpoxo/KeHHsT yIbTPa3ByKOBOTO IMITYJIbCY
peecTpyBalu 3 EKpaHy €X00CTEOMETpA.

3a HOpMYy MNpUHAMaIU TOKA3HWK IIBHAKOCTI MPOXOHKCHHS YIbTPa3BYKOBHX
XBUJIb TI0 3J0POBIM HIDKHBOIIEJICITHINA KICTKOBIM TKaHMHI TmamieHTa. IlokazHMKH
€X00CTEOMETpIi Ha 3I0POBIM CTOPOHI 1 B JAUISHIN 3aNajbHUX YCKJIAJHEHb MEPEIOMIB
HUKHBOT IIEJIETH JOCTOBIPHO BIJIPI3HSUIUCA. Y JBOX IpymHax MaIli€HTIB BiJ3HAYaI0Cs
30UIBIICHHST Yacy TMOIIMPEHHS YJIbTPAa3BYKy uepe3 TpaBMOBaHUN OiK IIeienu y
MOPIBHSIHHI 13 JaHUMHU BHUMIPIOBAaHHS Ha 3JI0pPOBOMY OOIll, IO CBIIYWJIO PO
CHIOBUTHHEHHS TIPOLIECIB perapaTUBHO1 pereHepaltii KICTKOBOT TKAaHWHHU.

OTpuMaHi pe3yJIbTH BiAMOBIIAIOTH OB IOMIICHHSIM JiTeparypu [49, 88, 189].

2.3. 3araJibHi BIIOMOCTI IIpO J1aOOpaTOPHI JOCTIIHKCHHS

2.3.1. BuznaueHHst ryMopasibHUX (DaKTOPiB IMYHITETY

KinpkicHe BU3HAauUeHHS  iMYHO2n0OYNIHI6 Yy CHUPOBATII KPOBI Ta CIMHI
3MIMCHIOBAIM 3a JIOMOMOTOK0 Habopy peaktuBiB ,,Bektop-bect” (Pocis).
BuxopucroByBanu TBepAo(]azHUN METOJ IMYHHOIO aHalli3y, SAKUH I'PYHTYEThCS Ha
OPUHITUIIT  «CEHJBIYa». Y JaHOMY HA0Opl MIKPOTUTpAIIHI JIYHKH TOKPHUTI
MOHOKJIOHansHUMHU aHTuTinamu 1o Ig M, Ig G, Ig A, cexpetopuoro Ig A. YV nyHku
JofaBalid 3pa3Ku, CTaHIAPTH 3 BIJIOMOIO KOHIICHTPAIED 1MYHOTJOOYJIIHIB Ta
koHTpoui. [licns iHKyOalii Ta MpoOMUBAaHHS AJIsl BUJAICHHS HE3B SI3aHUX YaCTOYOK 31

3pa3ka J0JaBajd KOH'IOrar 3 nepokcuaa3oro. Hactynne — iHkyOallisi, mpOMUBaHHS
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J0JIOBAJIA PO3YMH CyOCTpary, sIKHi pearye 31 3B sS3aHMM €H3HMOM 1 MPHU3BOAUTH 0
nosiBM  3a0apBJICHHS, 1HTEHCHUBHICTH SIKOTO TMPSMO TMPOMOPLiiHAa KOHIICHTpAIll
IMyHOTJIOOYJIHIB Yy 3pa3ky. KaniOpyBaabHuUil rpadik mokazye npsmy 3ajIe:KHICTh MIXK
kounentparieio Ig M, Ig G, Ig A, cekperopHoro Ig A B gociimKyBaHOMY 3pa3Ky Ta
3Ha4YeHHSAM aOcopOiii npu 450 HM K NEpPBUHHIN TOBXKWHI XBUJIl 1 nipu 620 HM sK
JTIOBXKHHI XBHJII TIOPIBHSHHSI.

Busnauenns BmicTy inmepaeuxkinie: 1, 6, 10, ¢hakmopy nekposy nyxauru-o.
(IL-1p, 6, 10. TNF-a) y cupoBartiii KpoBi Ta CJIMHI TPOBOIMJIM 32 IOTIOMOTOI0 HabOpy
peaktuBiB ¢ipmu ,,Diaclone” (®panmis). Ile TBepmodasHuii eH3MMO3B’I3aHHMA
IMyHOCOpPOEHTHHMII HabOlp. Y AaHOMy HaOOpl MIKPOTUTPALIiHI JYHKH MOKPHUTI
AHTUTUIAMH JI0 JIIOJICBKUX 1HTEPJICHKIHIB. Y JIYHKH JOJABalid 3pa3Ku, CTaHIApTH 3
BIJIOMOIO KOHIIEHTpALI€l0 IHTEpJeHKiHy Ta KoHTpomi. [lin yac mepmoi 1HKyOarii
AHTUTEH I1HTEpJICHKIHY 1 OIOTMHOBI MOHOKJIOHAJbHI aHTUTUIA, cHenudiuHi 0
IHTepJIeHKIHY, 1HKYOyBanmu ojaHo4yacHo. [loTiM nomaBanu eH3uM (CTpenTaBiAvH-
nepokcuaazy). Ilicist iHKyOamii Ta TPOMUBAHHS ISl BUAAJICHHS HE3B S3aHUX
YaCTOYOK 31 3pa3Ka JI0JjaBaji pO3UrH CyOCTpaTy, sIKHi pearye 3i 3B’ s13aHUM €H3UMOM
1 IPU3BOJIUTH JI0 TOSIBU 3a0apBJICHHS, 1HTEHCUBHICTh SIKOTO MPSIMO TMPOMOPIliiiHA
KOHIIGHTpAIlli 1HTepJEHKIHY Yy 3pa3Ky. Peakiito 3ynuHsIM J0/IaBaHHSIM KHUCJIOTH Ta
BUMIiproBaiu abcopoiito mpu 450 um. CtaHmapTHA KpYBa MOKAa3ye MPSIMY 3aJI€KHICTh
MIK KOHILIEHTPALI€I0 THTEPJICUKIHY JIFOAUHHU B TOCHIIIKYBaHI CUPOBATLI YM CIIMHI Ta
3HauYeHHAM aOcopOIii npu 450 HM sIK TIEpBUHHIN TOBXUHI XBWIi 1 pu 620 HM sK

JTIOBXKWH1 XBUJII IOPIBHSTHHSI.

2.3.2 .BusnayeHHs1 akTUBHOCTI1 KICTKOBOTO 130(pepMeHTy J1y>kHO1 pocdoTazu

BusznadueHHst BMICTy Kicmkogoeo izopepmenmy nysicroi pocpamasu (KIJID) B
CHUPOBATIII KpOBI 3IIMCHIOBAJIM 3 BHUKOPUCTaHHAM Habopy ¢ipmu ,, BCM
Diagnostics”(®paniiis). Ilpunuun Meromy — TBepaodasHuii iMyHO(PEPMEHTHUI
anani3. MonokioHanbHi antuTiia 10 KIJID, sxi copOoBaHi B JyHKax IJIAHILIETY,

3axorunoioTh KIJID 31 3pazka. depMeHTaTUBHY aKTUBHICTh 3aXOIUIEHOTO (pepMeHTa
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KIJI® BU3HAYAETHCS 3a JOTIOMOT OO cyOcTpaTHOi peaxiii 3
napanitpodeninpocparom. OnTryHa rycTHHA BMICTY JIYHOK BHUMipioBanu mpu 450
HM Ha TpoTsa3i 15 XB michs 3ynmuHKH peakilii. BukopucToByBanmu ,,KBaJpaTHuHy’
perpecito 1715t moOya0BH KaaiopyBaabHOTO Tpadiky 1 po3paxyHKy pe3yIbTaTiB.

2.3.3. 3araibH1 BIIOMOCTI PO MPOBEJICHI 0OCTEKEHHS

VY rtabmumi 2.2 npeacTaBieHl 3BeJEHI JaHl IMpo BeCh 0OCIT IPOBEACHUX

00CTEXEHB.

Tabmuusg 2.2

OO0csir npoBeieHUX A0CTIIKEHb
MeTa a0oCaiKEeHH KinpkicTs MeTtona D0CIiKEHHS
O6cTte- | Busna-
KCHUX | YCHD

BusznaueHHs piBHs 20 80 ImynodepmenTHuii  aHami3
IL-1B, 6, 10, TNF-a y cuposarii (pipma “Diaclone”,
KpOBI Ta  CJIWHI  TPAKTUYHO Opaniris)
3J0POBHUX JIFOJICH
BuznaueHnHs piBHA 52 1792 | ImyHoepMeHTHHIA aHaTI3
IL-1 B, 6, 10, TNF-a y cupoBaTiii (pipma “Diaclone”,
KpOBI Ta CIWMHI XBOpPUX Ha OpaHiis)
NEepeIOMH HWKHBOI  IIeJend 3
paHHIMHU YCKJIaJ-HEHHsIMU Ha 1, 7,
14,21 noOy
BusnaueHns piBHs 34 1088 | ImynodepmeHnTHuii aHaii3
IL-1B, 6, 10, TNF-a y cuposartii (pipma “Diaclone”,
KpOBI Ta CIWHI XBOpPHX Ha dpaHniris)
MEPEJIOMUA  HHUXKHBOI  IIEJIENH 3
MI3HIMU yCKJIaAHCHHSIMHU Ha 1, 7,
14,21 noGy
BuznaueHnHs piBHA 20 60 ImyHOepMeHTHHIT  aHAaMI3
lg A, Ig G, Ig M y cuposarui (pipma “Bekrop-bect”,
KpOBI Ta  CIMHI  IPaKTUYHO Pocis)
310POBHUX JIFOJEH
BuznaueHnHs piBHA 52 1344 | ImyHo(epMeHTHUI aHaII3
lg A Ig G, Ig M y cuposari (pipma “BekTtop-bect”,
KpOBI Ta CIOMHI XBOpUX Ha Pocis)
[IEPEJIOMA  HIDKHBOI  LIEIenu 3
paHHIMH yCKJIaa-HeHHIMH Ha 1, 7,
14,21 noGy
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[TponoskenHs Tadmmii 2.2

Merta gocimimKeHHs Kinpkicts Metox mocimiKeHHS
Ob6cte- | Busna-
KCHUX | YCHD
Busnadenns piBHs 34 816 ImyHOepMeHTHHIT aHaI3
Ig A, Ig G, Ig M y cuposari (dipma “Bekrop-bect”,
KpOBI Ta CIHMHI XBOpHX Ha Pocis)
NEpesIOMH HWKHBOI  IIeJend 3
MI3HIMA yCKJIagHEHHAMHU Ha 1, 7,
14, 21 noby
BuznaueHnHs piBHA 20 20 ImyHOoepMeHTHHIT  aHAaMI3
KICTKOBOTO 130()E€pMEHTY JTy>KHOT (pipma “BCM Diagnostics”,
dbocharazu y cupoBarii KpoBi dpaHniris)
IIPAKTUYHO 310POBUX JIOJAEH
BusznaueHHs piBHS 52 224 | ImyHOEepMEHTHUI  aHai3
KICTKOBOTO 130(p€pPMEHTY JIY>KHOI (bipma “BCM Diagnostics”,
docdharazu y cupoBarii KpOBi dpaHnitis)
XBOpUX Ha TIEPEJIOMU HIKHBOI
HIeNnenu 3 paHHIMU
yckinaaHeHHsmu Ha 1, 7, 14, 21
00y
BuznaueHnHs piBHA 34 136 | ImyHOdepMEeHTHHI aHai3
KiCTKOBOTO 130()epMEHTY JTYXKHOI (pipma “BCM Diagnostics”,
docdarazu y cupoBarii KpoOBi ®dpaHniris)
XBOpUX Ha TIEPEJIOMU HIKHBOI
IEJICTIH 3 MI3HIMU YCKIIQTHEHHSIMU
Ha 1, 7, 14, 21 noGy
CratuctuHa oOpoOKa pe3ysbTaTiB [Taket nporpam
STATISTICA 6 (Statsoft.
USA).

2.4. Onuc cTaTUCTUYHUX METOIB

PesynbraT OCHiKEHb aHali3yBajdd METOJOM BapiallliHOI CTaTUCTHUKH 3a

noromororo nporpamu STATISTICA 6 (Statsoft, USA). 3nauenHs npencTaBieHi y

BUTJISAZII cepeaHboapudMeTnunnx uucen (M), cTaHmapTHUX MOXHUOOK CEPEeIHBOrO

(m), n - 06’em BuOiIpku. KokeH MOKa3HMK TECTYBaJld HAa HOPMaJbHUN PO3MOILT 3a
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nomnomoror kputepiro Illamipo-Bincona. ¥V 3amexHOCTI Biff YMOB JOCIHIKEHHS Ta
PO3MOLTY JaHUX BIIMIHHOCTI MK TPYIIaMH OIIHIOBAJIK 3a JOIIOMOTOI0 TTApHOTO a0
HemapHoro t xputepiro ab0 HemapaMeTpUYHHUX KputTepliB ManHa-YiTHi. OLIHKY
IIUTPHOCTI B3a€MO3B’SI3KYy MIXK JOCIHIKYBaHUMHU TMOKa3HUKAMH KPOBI OOCTEKEHHUX
TPyl XBOPHX IPOBOAMJIM 3a JIOMMOMOTOI BHU3HAYEHHS JIHIHHOTO KoedilieHTa
kopessii [ipcona (1) [16, 32, 162]. V Bunaaky, ko Moayiib koedimienTa [lipcona
OyB piBHUM abo MeHmuM, HiX 0,25 - Kopensmis BBaxamach ciaabkoro. Skmio
BelMuuHa |r| Oyna Oiabinoro, Hixk 0,25, ane MeHIoro, HiX 0,75 - Takuil KopensuiiHui
3B'SI30K PO3ILIHIOBABCS, K nomipHuil. [Ipu 3HayenHi |r| 6iibmomy adbo pisHomy 0,75,
KOpEJSIIHUN 3B'I30K BBakaBcs MIUIbHUM. [lo3uTHBHE 3HaYeHHsS Koe(ilieHTa

CBITYUTH MPO MPAMY 3aJICHKHICTh MIXK BETMYMHAMHU, HETaTUBHE — MPO 00epHEeHy [16,

32, 105, 149, 150, 162, 177, 224].
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PO3JILT 3

IIUTOKIHOBUI CIIEKTP TA HAIIPYKEHICTh T'YMOPAJIbHOT'O
IMYHITETY Y XBOPHUX 3 PAHHIMMU YCKJIAJITHEHHAMUAX
MNEPEJIOMIB HUKHbOI IIEJIEITU

3.1. KiiHiyHa XapakTepuCTHKa MPOSBIB paHHIX YCKIIAJIHEHb Y XBOPUX Ha

nepeiIioMu HIDKHBO1 meJICIINn

3a xiacudikariero Tumodeera O.0. (1998) 1o paHHIX 3aNAIBHUX YCKJIaIHEHb
NepeIOMIB HUKHBOI IIEJIENU BIIHOCATh abciec, (paerMoHy, 3anajibHuil 1HQUIBTpAT,
HArHO€EHHS KicTKOBOI panu [170].

VY KIiHII EeIenHO-TUIEBO1 XIPYyprii cepell paHHIX YCKJIaJHEHb IEPEIOMIB
HUKHBOT 11eJienu adciecu 1 (JIerMoHu 3aiiMaloTh OJJHO 3 MepIIux Micib. Abclec —
e OOMEXEHE THIMHE pPO3IUIaBJICHHS M’ SIKUX TKAaHUH, (JIETMOHA — 1€ MOILHPEHE
THiiHEe 3amajeHHs M SKUX TKaHuH. [li  yCKJIagHEHHS CyHpPOBOJIKYBAIUCS
IHTOKCHKAITIEID ~ Opra”i3My: MIABUIICHHSAM TEeMIEpaTypu Tijga, aJuHaMIELO,
3HIDKCHHSIM ~ alleTUTy. XBOp1 CKapXWIHCS Ha OOJICHICTH 1 HEMOXJIMUBICTh
BIJIKpUBaHHS Ta 3aKpUBAHHS POTA, MOPYIIEHHS IIUIICHOCTI 30BHIMIHIX M’ SIKUX
TKaHUH, KPOBOTEUY 3 TKaHUH SICEH, paHU CIU30BOI OOOJIOHKU Ta OKICTS, MOPYILICHHS
npukycy. [Ipy BUHUKHEHH1 aOCIeCiB BiAMIYanOCs YUIIIbHEHHS TKAHWUH Yy JUISHIN
nepesioMy, TimepeMiss MIKIpH, sSKa BaXXKO 30Wpanacs y CKIAIKy, MPUITYXJICTh
o0nMyYus Ta Wi 3 YITKUMU Mexamu. J[ns abcueciB OyB XapaKTepHU CHUMITOM
¢dmroktyanii. Jo MiCIIeBUX 03HAK XapaKTEPUCTUKU (PJIIETMOH BiIHOCUJIUCS MOUIUPEHA
MPUMYXJIICTh M’ SAKUX TKAHWH, TiMepeMis MIKIPHUX MOKPHUBIB, PO3JUTHH, MIUIHHHM,
oomounii iHpUIBTpaT. CaMOBUIbHI 0011 TOCUITIOBAIKMCS, CIIOCTEPITANIOCS MM ABUIIICHHS
temneparypu. [lopyuryBanacs QpyHKiisi KOBTaHHS, )KyBaHHs, MOBH. [IposiB MiciieBuX
CUMIITOMIB TIpH abciiecax 1 hjerMoHax 3ajekaB BiJl JIOKaIi3allii THIHHOTO BOTHUIIIA.

[Ipy kiiHIYHOMY OOCTEXEHH1 MAIllEHTIB 13 3amajJbHUM 1HQIILTpaTOM OYII0
BCTAHOBJICHO, 1[0 XBOP1 CKApXWJINCA Ha HASBHICTH OOJIOYOi MPHUIIYXJIOCTI M’ SIKHX

TKaHWH, 0011 IppajitoBaId y BYX0, MOTHIIMIIO, TOCHIFOBAIIUCS TIPU BIIKpHBaHI poTa.
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Cnuna dvacto Oyna 3abapBieHa KpoB'r0. [lpu ornsmi BCTaHOBIIEHA acUMETPIs
00MMYYsl 32 paXyHOK MPUIYXJIOCTI M SKUX TKaHWH Ha TPaBMOBaHi CTOpPOHI, MIKipa
rinepeMoBaHa, B CKJIaAKy He 30upanacs. [laapmaTopHo B JUISHI TMepeomy
BU3HAuUaBCA  Oomrouuit  1HOQUIBTpaT  Kpyriaoi  Gopmu, M’ SIKO-€TacCTHYHUM,
MaJIOPYXOMUHU.

HarnoenHs KICTKOBOTI paHHM y XBOPHMX BHHHUKAJIO BHACHIAOK 1H(IKYBaHHS
reMaToOMH, III0 3HaxoamiIacsd MDK BiJjlaMKaMH KicTKH. OCHOBHI CHMIITOMH IIHOI'O
cTaHy Oynu: OuIb, IO PI3KO TMOCHIIIOBABCS MPHU CHPOOl PyXy HUKHBOI IIEJIEIH;
HAOpsIK B AUISHII MEPEIOMY; MOPYLUIEHHS YyTJIMBOCTI HHXKHBOI IyOu Ta miaOopians;
nopyuieHHs npukycy. [lpu manenaiiii — 00JH0YICTh, MOKJIIMBE 3MIIICHHS BIJIAMKIB,
HAsIBHICTh PO3PHUBIB CIIM30BOI OOOJIOHKH.

Ha penTtrenorpamax BUSIBISLIACS JIiHIS MEPEIOMY Y BUIIISAL JIiHIT TPOCBITIICHHS,
gyepe3 meBHMM yac (5-7) AHIB criocTepiraiocs JesKe 301IbIICHHS IIUPUHU JIHIT
nepesioMy, KOHTYpU KpalHIX BIJJIUTIB KICTKOBHUX BIJIJITAMKIB CTaBajl BUIKIKECHUMHU.
VY HactynHi 3-4 TWXKHI IIMPUHA IIIJTMHU HE MIHAJIACSA, KOHTYPHU KICTKOBHUX BIJJIAMKIB
BUpIBHIOBaNUCS. [lepiii cuMITOMEU KiCTKOBOTO 3POIICHHS BiJIAMKIB TIPOSIBIISUIACS B
MOCTYIIOBOMY 3BY>KEHHI IIUJIMHUA MIXK (hparMeHTaMu 1 BUPIBHIOBAHHI iX KpaiB.

BuBueHHS1 TMHAMIKY TTOKA3HHUKIB €XOOCTEOMETPUYHOTO JOCTIPKEHHSI Y XBOPUX
Ha PaHHI YCKJIaTHEHHS MePEeIOMIB HIDKHBOI IS  MOKa3ajo, 0 Yac MPOXO0HKEHHS
yIbTPa3BYKy B JUISHII TiepesioMy OyB OUIBIIMM HIXK Ha 3J0pOBiil CTOPOHI.
PesynpTaTi BuMipiB Ha 370poBOMY 0011l y XxBopuX : Ha 1 100y - 27,90 Mkcek, Ha 7
100y — 28,10Mkcek, Ha 14 o6y — 28,11 Mkcek, Ha 21 100y — 28,18 mMkcek. Y nux
XBOpUX B JUISHII TMEpeJoMYy HWXHBOI IIEJeNu BIJ3HA4Yajaocs 30UIbLIECHHS Yacy
NOIIMpPEeHHS ynbTpa3ByKy Ha 1,7 mobu: 30,78mkcek; 30,83mkcek. Ha 14 ta 21 no6wm -
noctynoBe 3MmeHiieHHs dacy 3 30,82mkcex a0 30, 80MKcek, 1O CBIIYUTH MPO
MOCTYINOBY  IHTEHCU(IKaIliF0 OcTeopereHepaiii Ta 30UIBIICHHS  IIUTHBHOCTI
MOIIIKOKEHOT KICTKU. Pe3ynbratu exoocteoMeTpii 00’€KTHBHO BioOpakainu MaHi

KJIIHIYHOT KapTUHU, IMYHOJIOTTYHUX, PEHTIE€HOJIOTTYHUX JA0CIIIKEHb.
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3.2. 3MIHM UUTOKIHOBOTO CTaTyCy MpU pPaHHIX YCKJIAQJHEHHSX IEepeIoMiB

HWKHBOI HIEJIETTN

[Toka3HHUKH IUTOKIHOBOTO CTaTyCy MpH PI3HUX 3aXBOPIOBAHHSAX B JUHAMIII
XapaKTepU3ylTh CTaH Hecnelup14yHOI JIAHKH PE3UCTEHTHOCTI.

AHaJi3 piBHIB JOCTIPKYBAaHUX ITUTOKIHIB y TpyIax MPaKTUYHO 30POBHUX 1
XBOpHX Ha paHHI yckinagHeHHs (PY) mepenomiB HUxHBOI mienenu (Tpymna A) BUSBHB
3Ha4HI BiAMIHHOCTI (Tabmumi 3.1, 3.2).

Oco0suBO 3HaYHI BIIXWJICHHS BiJ MOKa3HHUKIB KOHTPOJIBHOI IPYyIU BUSBJIEHI Y
BMICTI B CHpOBATIl KpOBI Ta CJIMHI Mpo3anajlbHUX LUTOKIHIB. Crnocrepiranoch
3pOCTaHHS PIBHIB IHTEPJICHKIHIB Y CHpOBATIIl KpoBl B rpymi A Ha 1 100y BITHOCHO
MOKa3HUKIB y 37A0poBuX oci0 (p<0,05). OcobamBo 3HAYHO MiABUINEHI MpO3anaibHi
[IUTOKIHU Y CIIMHI XBOPUX TPyNu A Ha Mepiry 100y MOPiBHSIHO 3 IX YMICTOM Y CJIMHI

0ci6 koHTpoJsibHOT rpynu (p<0,05).

Taomung 3.1

Ioka3HMKHM IMTOKIHIB y CHPOBATILi KPOBi XBOPUX HA PaHHI YCKJIA{HEHHS
nepeJioMiB HUXKHBOI Hiejienu Ha 1 100y

JlocniKyBaHi HTUTOKIHA I'pynu oOcTexeHux
( rIr/™maT) KonTpouns (N=20) I'pyma A (n=52)
IL-1B 4,86+0,9 25,74£1,5
p<0,05
IL-6 5,87+0,49 4,36+0,35
p>0,05
IL-10 1,56+0,14 2,52+0,15
p<0,05
TNF-a 4,97+0,18 3,71+0,09
p<0,05

[TpumiTka. p — BIpOTiAHICT BIAMIHHOCTI OPIBHSIHO 3 MOKa3HUKaAMHU KOHTPOJIIO.
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Haii6inpm Bucokum BusiBuBcs piBeHb |L-1P y xBopux rpynu A Ha 1 moOy
oOcTexeHHs: y cupoBatii KpoBi y 5,3 pasu (p<0,05), y cimuni - y 93,84 pasm
IICPEBUINYBAIN MMOKA3HUKH Y KOHTposbHIH rpymi (p<0,05). Bmict IL-6 y cupoBarii
KpoBi xBopux rpynmu A Ha 1 moOy BIpOTiAHO HE BIiAPI3HSETHCS BiJ MOKA3HUKIB
KOHTpoJibHOT rpynu (p>0,05). ¥V cnuHl XBOpUX Tpynu A CHOCTEPIraeTbcsl 3HAUHE
3poctanni BMicty IL-6 Ha 1 100y — B 13 pasis (p<0,05).

Tabmuis 3.2

IHoxa3HMKHM UMTOKIHIB y CJIMHI XBOPUX HA PAaHHI YCK/IAHCHHH IepeIoMiB
HHMKHBOI iesend Ha 1 100y TpaBMu

JocnixyBa-Hi IUTOKIHU I'pynu oOcrexeHux
( Tr/vor) KonTposs (n=20) I'pyna A (n=52)
IL-1B 5,0+0,4 469,245,5
p<0,05
IL-6 6,0+0,42 79,95+0,9
p<0,05
IL-10 2,30+0,2 3,02+0,1
p<0,05
TNF-a 4,9+0,2 13,89+0,92
p<0,05

[TpumiTtka. p — BIpOT1AHICTH BIIMIHHOCTI TOPIBHSHO 3 TOKa3HUKAMHU KOHTPOJIIO.

B cuposarii kpoBi xBopux rpynu A piBenb IL-10 BiporigHo mepeBuiiyBaB
piBeHb y 310poBUX 0ci0 Ha 1 100y Ha 62 % (p<0,05). INokasuuku BMicTy IL-10 y
CIIMHI XBOpHUX Tpynu A BiporimHo 3poctanu Ha 1 100y Ha 31 % (p<0,05). PiBenn
TNF-a B cupoBartiii kpoBi xBopux Ha PY Ha 1 100y BiporigHO 3HMKEHUN TIOPIBHSIHO
3 KoHTposeM Ha 25 % (p<0,05). Bmict TNF-a y cauni xBopux rpynu A Ha 1 100y
MEePEBUIIYyBaB PiBEHb KOHTPOJBHOI TpynH y 3 pasu (p<0,05).

JlunaMika piBHIB MpPO- Ta NMPOTU3ANAIbHUX LUTOKIHIB Y CHPOBATI KPOBI Ta

CJIMH1 XBOPUX Ipynu A mpeacTBiIeHO Ha pucyHkax 3.1, 3.2, 3.3,3.4,3.5,3.6,3.7, 3.8.
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Puc. 3.1. Iunamika Bmicty IL-10 B cupoBarii KpoBI XBOpUX Ha MEPEIOMH
HIKHBO] 1LIEJIENH 3 paHHIMU yCKJIaJHEHHIMU

[Ipumitka. * — BIpOTiAHICTH BIIMIHHOCTI OPIBHSIHO 3 MOKa3HUKAMU KOHTPOJIIO

(p<0,05).

Ha 7 noOy rocmitamizamii konnentpaitis IL-1 y cupoBaTiii KpoBi XBOpHUX
rpynu A ctaHoBuiia B cepenHboMy 8,67+0,6 nr/mi, mo O0yn0 HMKYKMM MOPIBHSHO 3 1
1060t y 3 pasu (p<0,05); y cinuni cranoBmwia 94,77+1,6 nr/mi, 1o 0yi0 HUXKYE y 5
paziB (p<0,05), mopiBusiHO 3 1 m0o60r0. BMmicT IL-1P y cupoBarmi kpoBi Ta civHi Ha 7
100y 3amumaBcs 3HAYHO IMiABUIIIEHUM BITHOCHO KOHTPOJIBHOI IPYIH: BIAMOBIIHO Y 2
pazu (p<0,05) ta 'y 19 pasiB (p<0,05).

Ha 14 noOy Bwmict IL-1B y cupoBaTii KpoBi XBOpUX TIpynu A CTaHOBUB
10,7+£0,9 nr/mn 1 BIpOTiTHO HE BIAPIZHSABCA Bia momepenuboro piBHA (p>0,05),
Oynyun HWxk4e BMicTy Ha 1 1moOy y 2,4 pasu (p<0,05), mepeBurnyroun piBEHb
KOHTpoJito y 2,2 pa3u (p<0,05). ¥V cnuni xBopux rpynu A BmicT IL-1 cranoBus
52,2+1,2 nir/mu, o OyJio HuXx4e piBHS Ha 7 100y Ha 45 % (p<0,05), y 9 paziB HUXKUE
nokaszHuka Ha 1 o0y (p<0,05), y 10 pa3iB Bullle NMOKa3HUKAa KOHTPOJBHOI TpymHu

(p<0,05).
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Puc. 3.2. lunamika Bmicty |L-10 B cimMHI XBOpUX Ha MEpPEIOMH HUKHBOI
IIEJIENH 3 PaHHIMHU YCKJIaJHEHHSIMU

[Ipumitka. * — BIpOTrAHICTh BIAMIHHOCTI OPIBHSIHO 3 MOKa3HUKAMHU KOHTPOJIIO

(p<0,05).

Ha 21 no6y Bmict IL-1P y cupoBatiii KpoBi XBOpHUX Tpynmu A CTaHOBHB
5,06+£0,4 nr/mn, mo Oynio BABIYI HIDKYE MoOTNepeaHboro mokasHuka (p<0,05), y 1,6
pa3u HIbK4Ye MokaszHuka Ha 7 100y (p<0,05), y 5 pa3iB HUxk4Ye moKa3HUKa Ha 1 100y
(p<0,05), nocarnysi piBHS KOHTpO:ItO (p>0,05).

Ha 21 no6y Bwmict IL-1P y cnuni xBopux rpynu A cranoBuB 18,05+0,9 nr/mi,
110 OyJio BTpUYl HUXKYE BiJl nonepeanboro piBHs (p<0,05), Hukue piBHS Ha 7 400y y
5,2 pasu (p<0,05), amwkue piBHs 1 106u y 26 pasiB (p<0,05), 3ayminarourch BUIIAM
B1J1 KOHTpOoJt0 y 3,6 pasu (p<0,05).

Ak BimOMO 3 JITEpaTypHHUX JKEped, OCHOBHA O10JIOT1YHA POJb IHOTO
IHTEPJICHKIHY € MPOo3anajbHOI Ta MEIIaTOPHOIO, IO 3a0e3medye B3aEMOIII0 PI3HUX
3aXMCHUX MPOTH3aMaJIbHUX MEXaHI3MIB Ha PIBHI ILJIICHOrO opraHizmy [66, 206].
Cucremui nposiBu OiosioriyHoi akTUBHOCTI |L-1f Takok ckepoBaHi Ha MOCHJICHHS

3aXMCHUX MEXaHI3MIiB, 110 XapaKTepH1 Ui TocTpodaszHoi BiAmoBiAl opraHizmy [199,

262].
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Puc. 3.3. lunamika Bmicty IL-6 B cupoBatiii KpoBi XBOpHUX Ha MEPEIOMHU
HUKHBOT IIEJIENH 3 paHHIMHU yCKJIaTHCHHIMHU

*

[TpumiTka. * — BipOT1IHICTh BIAMIHHOCTI MMOPIBHAHO 3 MOKa3HUKAMH KOHTPOJIO

(p<0,05).

Bwmict IL-6 y cupoBariii KpoBi XBOpHUX Irpynu A BIPOTiIHO 3HM3UBCS BTPUYl Ha
7 ooy (mo 1,35+0,05 nr/mm, p<0,05). Ha 14 moOy cmocTepiranacs TEHACHINS 10
nigsuimenHs BMmicty IL-6 mo 1,92+0,05 nr/mn (p>0,05), mocTymoBO BIpPOTITHO
Hapoctatoun Ha 21 go0y mo 2,95+0,1 nr/mn (p<0,05), ane He HOCATHYB pIBHA
KOHTpOJIbHOI Tpynu (p>0,05).

VY nitepaTypl HaBOASTHCS JaHi, O B pe3ynbTati aii IL-6 y 3anansHuil npoiec
aKTUBHO 3aJy4alOThCS HEUTpo(dId, SAKI 130JIIOIOTh BOTHHUILE 3aMaJICHHS 1
IPUCKOPIOIOTH y TEBHIN CTENEHI 3aro€HHA paH Ta CTUXAHHS 3aMalbHOTO MPOLECY
[116]. Lleit iHTepineiikiH BOJIOJIE€ TPO3aNaJILHUMH BJIACTUBOCTSAMHU Ha TPOTS3i
MakpodaraiabHOi (a3 IMyHHOI BIAMOBIAL, a B Apyrid ¢a3i iMyHHOI BIANOBIiAI

BJIACTUBICTIO aKTHBYBATH MPOLECH aHTUTUIOYTBOPEHHS [3].
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Puc. 3.4. Jlunamika BMmicty |IL-6 B cinMHI XBOpHX Ha TEPEIOMH HUKHBOI
IICJICTIH 3 PAHHIMH YCKIIaTHEHHSMH

*

[TpumiTka. * — BipOT1IHICTh BIAMIHHOCTI MOPIBHSHO 3 MOKa3HUKAMH KOHTPOJTIO

(p<0,05).

VY cnuH1 XBopuX rpynu A crioctepiranacs iHima auHamika BMicty |L-6: 3naune
niaBuiieHHss Ha 1 po0y mo 79,95+1,05 nr/mu, mo B 13 pasiB mepeBHIyBalio
KOHTpOJbHI moka3Huku (p<0,05), Ha 7 m00y MOKAa3HWK BHSBHMB TEHCHIIIO [0
3HIDKeHHST Ta crtaHoBuB /2,83+0,95 nr/mn (p>0,05). Ha 14 moOy mpomosxyBaB
sHmwkyBatucs (68,71+£0,9 nr/mu, p>0,05), 3aauInaro4Yrch BIPOTIAHO BHIIUM Bij
MOKa3HKMKIB KOHTPOJIbHOT rpynu B 11 pasiB (p<0,05). 3naune 3umwKkeHHs Ha 21 100y
no 28,77+0,99 nr/mn, mo B 3 pa3u Hk4e nokasHukiB 1 mobu (p<0,05), ame BMicT
IL-6 3amuimmBcest BUIIUM BijJ KOHTpOITO y 5 pasis (p<0,05).

IL-6 mpencraBiisie o000 TIIKOMPOTEIH 3 MOJIEKYJISIpHOIO Macoro 21-28 k/[ 3a
pe3ynbTaTaMud HAyKOBHX JOCTIIKEHb 1 SIBISETHCA TJICHOTPOITHUM ITUTOKIHOM 3
IIMPOKUM J1ama30HOM O10JIOTIYHOI aKTUBHOCTI Ta MPOAYKYETHCS SK JTMGOITHUMU

Tak 1 HemM@oigaumu KrituHamu [116].
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Puc. 3.5. Junamika Bmicty IL-10 B cupoBatiii KpoBI XBOpUX Ha MEPEIOMHU
HWKHBOI HIEJIENH 3 paHHIMHU YCKIIaTHEHHIMHU

[Ipumitka. * — BIpOT1AHICTH BIAMIHHOCTI OPIBHSIHO 3 MOKa3HUKAMHU KOHTPOJIIO

(p<0,05).

B cuposartiii kpoBi xBopux rpynu A BmicT IL-10 Ha 7 moOy 3anmmaBcs Ha
piBai 1 moOu TtpaBmum Ta craHoBuB 2,77+0,15 nr/mun (p>0,05), nepepuiryroun
KOHTpPOJIbHI moka3Huku Ha 78 % (p<0,05). Ha 14 no0y 3HM»XyBaBCs 10 TTOKA3HHKIB
KOHTPOJIbHOI Tpymnu i cranoBuB 1,32+0,05 nr/mn (p>0,05). Ha 21 no0y moka3Huk
cranoBuB 1,40+0,1 nr/mna, mo Oyao Ha piBHI KOHTPOJbHHMX MokasHHKIB (p>0,05).
Hopwmanizanisi nokazHukiB npotuzanaibHoro muTokiny IL-10 B cupoBaTiii KpoBi Ha
14 100y nikyBaHHS paHHIX YCKJIaJHEHb NEPEIOMY HIKHBOT IIEJIeH MOXKe BKa3yBaTH
Ha 3HWKCHHS aKTUBHOCTI 3aIajbHOTO MPOIIECY.

Ax Bimomo 3 miteparypHux mkepen, |L-10 perymioe cneuudiuni iMyHHI
peakuii Ta 0OMexye pO3BUTOK 3amaneHHd. OCHOBHA (PYHKISl LbOTO IUTOKIHY —
aKTUBalllsl Hecrnenu(piuHuX e(QEeKTOPHUX KIITUH: IMTOTOKCHMYHMX MakpodariB 1

NpUPOIHHX Kinepis [225].
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Puc. 3.6. lunamika Bmicty |L-10 B ciMHI XBOpUX Ha MEPEIOMH HUKHBOI
IIEJIeNH 3 PaHHIMU YCKJIaJHEHHSIMU

[Ipumitka. * — BIpOTiAHICTh BIAMIHHOCTI OPIBHSIHO 3 MOKa3HUKAMHU KOHTPOJIIO

(p<0,05).

Ha 7 no6y piBens IL-10 y ciuHi XBOpUX rpynu A 3ajUIIaBCS Ha BUXIIHOMY
pieai (p>0,05) Ta cranoBuB 2,94+0,2 mnr/mi, MO TEPEBUIIYBAIO KOHTPOJBHI
noka3Huku Ha 28 %. Ha 14 no0y — 3umxyBaBcsa Ha 20% Bin piBHs 7 noou (p<0,05) Ta
cranoBuB 2,33+0,15 mr/mu1, AOCATHYBINM MOKa3HUKIB KoHTpoito (p>0,05). Ha 21
100y 3aJIMITUBCS HA I[bOMY K PiBHI Ta ctaHOBUB 2,25+0,1 nir/mut (p>0,05).

OTxe, TpU paHHIX YCKIATHEHHSX TIEPEIOMIB HUXHBLOI MIEJCNH PIBEHb
NPOTHU3ANAIBHOTO LIMTOKIHY B CIMHI paHille, HiXK B CUPOBATII pearye Ha 3HUKEHHS
aAKTUBHOCTI 3aMaJIbHOTO MPOTIECY.

Bwmict TNF-a B cupoBaTii kpoBi XBopux rpynu A Ha 7 100y IpoJIOBKYyBaB
3HIKyBatucs Ha 43%  Big piBHA KoHTposibHOI rpynu (p<0,05) 1 nopiBHIOBaB
2,85+0,15 nir/mut. Ha 14 noOy 3anumuBes Ha TomMy K piBHi: 2,98+0,2 nir/mi (p>0,05),
1o Oyso HuxuuM Ha 40 % Big KoHTposbHOI rpynu (p<0,05). Ha 21 100y Bmict TNF-
o B cupoBartii KpoBi 3pic Ha 36% 1 cranoBuB 4,05+0,2 nr/mn (p<0,05), ame

3anuimuBces Ha 19 % HuwkunM, HIK el OKa3HUK y 310poBux ocid (p<0,05).
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Puc. 3.7. Junamika Bmicty TNF-0 B cupoBaTiii KpOBI XBOPUX Ha MEPEIOMU
HIDKHBOI IIeJIeNH 3 paHHIMU YCKJIaJTHEHHIMHU
[TpumiTka. * — BipOTiAHICTh BIAMIHHOCTI OPIBHSIHO 3 NOKa3HUKAMHU KOHTPOJIIO

(p<0,05).

Taki xonmuBanHs BMicTy TNF-0 B cupoBariii kpoBi B AuHamiIll nepediry PY
IpU TIEPEIOMI HIDXKHBOI IIEJIeNM BKa3ye€ Ha IJIEHOTPONHICTh LILOTO IUTOKIHY — B
JaHOMY BHUIMAJIKy IIPOSIBUB BJIIACTUBOCTI MIPOTU3ANAIBLHOTO XapaKTepy.

Bmict TNF-o y ciauni xBopux rpynu A Ha 7 100y 3HU3MBCS BJABIYI NMPOTU
noka3uuka 1 qoou tpaBmu (p<0,05) i cranoBuB 6,44+0,5 nr/mi, IEPEeBHIYIOUN HA
31% mnokasuuku KoHTposbHOI rpymu (p<0,05). Ha 14 100y BMICT LMTOKIHY
3aJIMIIUBCS Ha 1boMy X piBHI (p>0,05) i nopisHioBaB 6,01+0,3 nr/mi, mo Ha 23 %
MEePEBUIIYBAJIO MOKA3HUKK 30poBUX dtojei. Ha 21 noOy moka3HHMK BipOTigHO HE
sminuBcs (p>0,05) ta cranosus 5,03+0,25 nr/mit, 0 HE MEPEBUIYBAIO KOHTPOJIbHI

nokasuuku (p>0,05).
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Puc. 3.8. lunamika BMicty TNF-o B ciuHI XBOpHX Ha mepesoMu HUKHBOI
IEJIETIH 3 PAHHIMH YCKJIaTHEHHSMHU

[Ipumitka. * — BIpOT1AHICT BIIMIHHOCTI IOPIBHSIHO 3 MOKa3HUKAMU KOHTPOJIIO

(p<0,05).

HNuuamika 3miH TNF-o0 B ciIuHi BIAPI3HSIETBCA BiA 3MIH y CHpPOBATII.
[TopiBHSIHO HU3BKUI PIBEHb JAHOTO IUTOKIHY B CHPOBATLI MIATBEPIKYE JIITEPATYpHI
naHl 1po 3poctanHs KoHueHTparii TNF-o mpu XpoHIYHMX 3amalbHUX Mpolecax i
HOpMaJIbHI TMOKAa3HUKH TpPH TOCTpUX 3amaibHux mporecax [104]. Hopwmamnizaris
BMicty TNF-a B cnuni 10 21 100M BKa3ye Ha 3MEHILIEHHS BUPAXEHOCTI 3arajbHOro

mpolecy 1 MATBEPKYE MPOTU3ANAILHUN XapaKTep JaHOTO IUTOKIHY.

3.3. Tloka3HUKK TyMOpaJbHOTO IMYHITETY Yy XBOPHUX Ha paHHI YCKJIAIHEHHS

nepesIoMiB HIKHBOT HIEJIeTH

[TopiBHsIIbHUYM aHaMi3 JOCHIPKYBaHUX IMYHOIJIOOYNiHIB B 000X Trpymnax
XBOPHX Ha MEPEIOMHU HIKHBOI IIENIeNH BUSBUB CYTTEBI BiaMiHHOCTI. [IpuBepraiorsh

yBary pi3HOCIPsIMOBAaHI 3MIHH PIBHIB IMyHOTJIO00YJIiHIB y CHPOBATIII KPOBI Ta CIUHI.
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VY xBopux rpynu A Ha 1 100y BUABIIEHO PI3HOCHPSIMOBAHI 3MIHH KOHIIEHTpAIIil
JOCTIKYBaHUX 1MYHOTNIOOyIiHIB y cupoBarmi kposi: Ig A (3,3+0,2 r/n, npotu
1,98+0,06 r/n y xouTpoui; p<0,05), mo Oymno BumuMm Ha 67%; Ig G (12,75+0,3 r/m,
npotu 13,49+0,34 t/n y xontpom; p>0,05), mo Oymo B mexkax Hopmu, Ilg M
(2,05+0,15 r/n, mpotu 1,44+0,06 1/ y xontposni; p<0,05), mo O6ysno Ha 42% BUILIHUM.
Taki 3MiHM IMYHOTJIOOYJIIHOBOTO CIIEKTPY CUPOBATKHU KPOB1 BKa3yIOTh Ha 3alajbHUIMI
XapakTep paHHIX YCKJIaJHEHb.

Jlunamika iMyHOTJIO0YJIIHOBOTO CIIEKTPY CHPOBATKH KPOBI XBOPUX Tpymu A

BUSIBUJIA TMIOCTYIOBY HOpMAJIi3allil0 MiJIBUIIEHUX PIBHIB IMyHOTJI00Y/iHIB (puc. 3.9,

3.10, 3.11).
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Puc. 3.9. Jlunamika Bmicty |g A B cupoBatii KpOBI XBOPUX Ha MEPETOMH
HIDKHBOI HIeJIENH 3 paHHIMU yCKIJIaJHEHHSAMU

[TpumiTka. * — BIpOTiAHICTH BIAMIHHOCTI HOPIBHSIHO 3 TOKa3HUKAMU KOHTPOJIIO

(p<0,05).

Bwmict Ig A y cupoBarii KpoBi XxBopux rpynu A Ha 7 noOy 3HIKYBaBcs Ha
17 % (2,74+0,2 1/n, p<0,05), 3amumarouuch BiporigHo BUIMM Ha 38 % BiA
KOHTpOJbHUX moka3HuKiB (p<0,05). Ha 14 noOy 3umxyBaBcs Ha 18 % 1 cTaHOBUB

2,25+0,15 r/n (p<0,05), Habamxarounchk 10 piBHA KOHTpoito (p>0,05). Ha npomy x
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piBHI 3anuimiaca KoHientpaiis Ig A y cuposatui kposi Ha 21 100y (2,15+0,151/7,

p>0,05).

Konnenrpartiis Ig G na 7 mo6y BiporigHo He 3MmintoBanacs (11,81+0,95 r/m,
p>0,05). Ha 14 mo6y 3uusmimacs Ha 16 % (mo 9,92+0,06 /1, p<0,05), mo Oymo
HIOKYUM Ha 26 % Bia mokaszHukiB KoHTpoio (p<0,05). Ha 21 noOy 3anumanacs Ha
poMy 3k piBHi (9,51+0,15 r/n, p>0,05), mo O6yno HwxuuM Ha 30 % Big KOHTPOIBHUX

nokaszHukiB (p<0,05).
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Puc. 3.10. JIunamika Bmicty |g G B cupoBaTili KpoBi XBOpPHX Ha MEPEIOMH
HUKHBOT IIEJIENHU 3 PaHHIMU YCKJIaTHCHHIMU

[TpumiTka. * — BIpOT1IHICTh BIAMIHHOCTI MOPIBHSHO 3 MOKa3HUKAMHU KOHTPOJIIO

(p<0,05).

Taka > nUHaMiKa CriocTepirajach y BMICTI cHpoBaTKoOBOro g M: BiporiaHo He
3MiHIOBaBCS BMICT 710 7 100u (2,06+0,09 /1, p>0,05), 3anumnarounch miaBUIIICHAM Ha
44% BigHOCHO KOHTPOJbHUX MOoKa3HHKIB (p<0,05). BiporigHo 3HHKYBaBCS HUKYE
Ha 23 % Bix piBHA KOoHTpoO Ha 14 mody (1,11+0,085 r/m, p<0,05), 3anumuBcs Ha

oMy piBHi Ha 21 100y (1,15+0,1 /1, p>0,05).
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Puc. 3.11. Junamika Bmicty Ig M B cupoBaTili KpOBi XBOPUX Ha MEPEIOMHU
HIDKHBOI IIeJIENH 3 PaHHIMU YCKIJIaITHEHHSIMU

[IpumiTka. * — BIpOT1IHICTh BIAMIHHOCTI MMOPIBHSHO 3 MOKa3HUKAMH KOHTPOJIIO

(p<0,05).

KoHueHTtpamiss iMyHOrnoOyJiHIB CIMHA XBopux TIpynu A Ha 1 pg00y
npejcTaBiieHa B Tabmaumi 3.3.

VY XBOpHX Ha paHHI YCKJIAJHEHHs IEpeoMy HIKHbOI Ienenu Ha 1 100y
piBeHb 3aragbHOro |g A y ciMHI BIpOTiJIHO NMEPEBUIIYBAB MOKAa3HUKU 30POBUX OCIO
Ha 115% (0,41+0,03 /1, p<0,05). PiBens cexperopuoro Ig A Ha 34% mnepeBuiryBas
noka3zHuku 310poBux ocid (0,31+0,02 r/n, p<0,05).

VY 50% xBopux rpynu A Ha 1 100y BUSBUIOCH NEpEBaKaHHS CUPOBATKOBOTO
Ig A, a 'y 45% - BUABICHO HAJTUIIOK CEKPETOPHOTO KOMIIOHEHTY, Y 5% piBeHb
3arajibHOTO 1 cekperopHoro Ig A cmiBnagae. Y ClIMHI 3I0pOBUX 0CIO CUPOBATKOBUIA
Ig A BusiBnsiBca B 1% BumaakiB. BMiCT CeKpeTOPHOTO KOMIOHEHTY B CIMHI XBOPHX
Ha paHH1 yckiaaHeHHs B 4,5 pasu (0,17+0,01 r/n, p < 0,05) nepeBuiiryBaB iioro BMIiCT

y CJIMHI 3I0POBUX 0OCi0.
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Taomurs 3.3

PiBHi iMyHOIJ100y/IiHIB CJIMHU NPH PAHHIX YCKJIAAHEHHSX MepeIoMiB

HUKHBOI 1esenu Ha 1 100y

['pynu JocmimKyBaHi iIMyHOTTI00yTiHU (T/71)
o0cTexy- Ig A Ig A Ig A Cexper. IgG
BaHUX 3arai. CEKp. CHpOB KOMII
['pymna A| 0,41+0,03 | 0,31+0,02 | 0,29+0,02 | 0,17+0,01 | 0,41+0,03
(n=30) p<0,05 p<0,05 p<0,05 p<0,05 p<0,05
KonTtpob 0,19+0,01 | 0,23+0,01 0,001+ 0,04+ 0,10+0,01
(n=20) 0,0001 0,002

[IpumiTKa. p — BIpOT1IHICTh BIAMIHHOCTI HOPIBHSIHO 3 MOKa3HUKAMHU KOHTPOJIIO.

Ig G y cnuni 3m0poBuX 0ci0 BusiBisiBCa y 60%, KOHIIEHTpaIlisl HOTo HEe3HAuYHa 1
craHoBmwia B cepeanboMy 0,10+0,01 1/n. ¥V ciauHl XBOpHX Ha paHHI YCKIAIHEHHS
piBenb Ig G y 4 pasu nepesuiiryBaB piBeHb y 310poBux ocid (0,41+0,03 r/m, p<0,05).

VY cnunHl nuHamika kKoHueHtpauii g A cmocrtepirajiack Aemio iHIIA, HIK y
CUpPOBATII KpOB1 XBOpHUX rpynu A (puc. 3.12).

PiBens 3aransHoro 1g A BiporigHo 3pocTtaB Ha 7 100y Ha 39% (p<0,05) 1 mocsr
0,57£0,03 1/71, 110 € BTpUYl BUIIUM 3a TMOKAa3HUKU KOHTpOJbHOI rpynu (p<0,05). Ha
14 noOy 3amxyBaBcs 10 0,26+0,015 /1, mo € Ha 54% HWKYIUM BiJl IONEPEIHHOTO
piBHs (p<0,05), 3anumarouuck BUIUM BiJ KOHTpoito Ha 37% (p<0,05). Ha 21 noOy
CIIOCTEPIrajaoch Moaajblile 3HMKCHHS Moka3Huka Ha 23 % (0,20+0,01 r/m, p<0,05),
1110 IOCSITHYB KOHTPOJIbHUX ToKa3HKKIB (p>0,05).

Taka auHamika CBIIYUTH MPO 3aTyXaHHS MICUEBOIO 3aMajibHOTO MPOLECY 0
21 noOu JiKyBaHHS XBOPHUX Ha TIEPEIOMH HIDKHBOI IIENEeNH 3 paHHIMU

YCKIIAAHCHHSAMM.
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Puc. 3.12. JIlunamika Bmicty |g A y clMHI XBOpHUX Ha MEPETOMHU HUKHBOI
IICJICTIH 3 PAHHIMH YCKIIaTHEHHSMH

[TpumiTka. * — BIpOT1AHICT BIIMIHHOCTI IOPIBHSIHO 3 TOKa3HUKAMHU KOHTPOJIIO

(p<0,05).

Bwmict cekperopnoro Ig A Ha 7 no0y BiporiiHo 3HMKyBaBcs Ha 19 %
(0,25+0,02 r/m, p<0,05), no piBus kouTposto (p>0,05). lo 14 1006u — MpoaOBKYBaB
3HmKyBaTHCh Ha 40 % 1 mocsar piBas 0,15+0,01 r/n (p<0,05), mo € Ha 35% Hux4e
kouTpomo (p<0,05). Ha 21 moOy 3amummaBcs Ha 1pomy K piBHi (0,16+£0,01 r/m,
p<0,05).

3a gaHuMu JiTepatypu cekperopHuil 1g A, KUl yTBOPIOETHCS B TIA3MOIIUTAX
CIM30BOI  OOOJIOHKM 1 BHUIUISETHCA 31 CIWHOIO, YTPYIHIOE TPUKPITIIICHHS
MIKpOOpraHi3MiB 10 emiTediro mopokHuHH pota [163]. Takum uynHOM

3a0e3MeuyeThCsl PaHHIN 3aXUCT CIIM30BOI 0OOJOHKU MOPOKHUHU POTA.
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Puc. 3.13. JIlunamika BMIiCTy cekpeTopHoro g Ay CliMHI XBOPUX Ha MEPEIOMHU
HUKHBOT IIEJIENH 3 paHHIMHU yCKJIaTHCHHIMHU
[IpumiTka. * — BIpOT1AHICT BIIMIHHOCTI OPIBHSIHO 3 MOKa3HUKAMU KOHTPOJIIO

(p<0,05).

Ha 7 noOy y cmmni 56% XBOpuX 13 paHHIMH YCKJIQJHEHHSIMHU BHSIBUIIOCS
nepeBaxaHHsi cupoBaTkoBoro lg A, a y 44% — BUSBICHO HAJJIMUIOK CEKPETOPHOIO
komrioHeHty. Ha 14 no6y — y 75% BumajgkiB BUSBUJIIOCS TEpPEBaKaHHS
cupoBaTkoBoro Ig A, a y 25% — BUSBJIEHO HaJUIMIIOK CEKPETOPHOTO KOMIIOHEHTY.
Ha 21 no0y cupoBarkoBuii 19 A BusBisiBcs y 10% Bumanakis, 110 MEPEBUILYBAJIO
HOpPMY, a BUIbHUM CEKPETOPHUN KOMIIOHEHT 3HU3UBCS JI0 PIBHS KOHTPOJIIO.

BwmicTt y cnuni cupoBarkoBoro Ig A mpu paHHIX YCKJIaJIHEHHSIX Ha 7 100y
BTpHUYi 3pic Bixm momepemuasoro piBHsA (0,61+0,02 1/, p<0,05). Ha 14 noOy
KOHIIGHTpAIlisl y ClMHI cupoBaTkoBoro lg A 3Hm3miacs y 3,8 pasu 1 cTaHOBHUIIA
0,16£0,01 r/n (p<0,05). Ha 21 no6y BmicT cupoBaTtkoBoro Ig A 3HaAYHO 3HU3UBCS
MOPIBHSAHO 3 TomnepeAHiM piBHeM y 3,2 pasu i cranoBuB 0,050,002 r/n (p<0,05),

3aJIMIIAI0YHCh BUIIUM BiJl KOHTPOJIbHUX MoKa3HUKIB(p<0,05).
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Puc. 3.14. Jlunamika BMicTy cupoBarkoBoro lg A y ciMHI XBOpUX Ha
NEepeIOMH HUKHBOI NN 3 PAaHHIMU YCKJIaJHEHHSIMU

[TpumiTka. * — BIpOTiAHICTh BIAMIHHOCTI OPIBHSIHO 3 MOKa3HUKAMHU KOHTPOJIIO

(p<0,05).

Ha 7 noGy Bmict I G y cnmui mamieHTiB 3poctaB Ha 68% MOpIBHSHO 13
BMicToM Ha 1 100y (0,69+0,03 /1, p<<0,05), nepeBuIIyt0our KOHTPOJIbHI TOKA3HUKH Y
69 % (p<0,05), o BKazye Ha akTUBAIlilO ClieU(pIYHUX peakiiid pe3ucTeHTHocTi. Ha
14 noGy piBens Ig G y cnuni 3HM3MBCS B 5,5 paszu (0,125+0,01 1/, p<0,05) 1m0 piBHS
y cnuHl 310poBux ocid (p>0,05), mo BKa3ye Ha 3aTyXaHHS MICIIEBOTO 3aMaJIbHOTO
nporiecy. Ha 21 no6y BmicT Ig G y ciuHi npy paHHIX YCKJIaJHEHHSAX 3aJIMIIMABCS Ha
nonepeHboMy piBHi, B Mexkax Hopmu (0,1+0,01 /1, p>0,05).

lg G Haiibinbil epexkTUBHO 3abe3neuye aHTUMIKPOOHUI 3aXHCT OpraHimy,
JIIFOYM B KpOBI 1 B TKaHuHaX. 111 antuTina ckinamgaroth 80% ycix iMyHOTJIOOYJIIHIB.

3a manHWUMU JiTepaTypHux pKepen Ig M — meHtamep, skuii moOyIOBaHHMA 3
II’SITH YOTUPHOXJIAHIIOTOBUX CTPYKTYp. Uepe3 Bemuki po3mipu mosekyau |Ig M He

MOKHUIa0Th KpOoBsiHE pycio [157].
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Puc. 3.15. Jlunamika Bmicty Ig G y cimHI XBOpUX Ha MEPEIOMHU HIKHBOT
IIEJIENH 3 PaHHIMU YCKJIaJHEHHIMU
[TpumiTka. * — BIpOTiAHICTh BIAMIHHOCTI OPIBHSIHO 3 MOKa3HUKAMU KOHTPOJIIO

(p<0,05).

Bwmict Ig M y cauHi BCix 00CTeXyBaHUX IMyYHO(PEPMEHTHUM METOAOM, SIKUA

MUK BUKOPHUCTOBYBAJIK, HC BUABJIABCA.

3.4. JluHamika aKTHUBHOCTI KICTKOBOTO 130(pepMEHTy JyxHOi (ocdarazu y

XBOpHX Ha IICPCIIOMH HYDKHBO1 mICJICIIN 3 paHHlMI/I YCKIIaTHCHHAMU

[TopiBHsUTbHUI aHAaJI3 aKTUBHOCTI JOCIIIKYBAaHOTO (DEpMEHTY B JAMHAMILI Y
XBOpUX HA paHHI YCKIAIHEHHsS TEpeIOMiB HIDKHBOI IIEJeNH BHSIBUB CYTTEBI
BiMiHHOCTI (Ta0:1. 3.4).

AxtuBHicTh KIJI® B cupoBatiii KpoBi y XBOpUX HA pPaHHI YCKJIQJTHCHHS
nepesoMy HUXKHBOI IIEJIeTH 3Hadylle BUII BiJ MOKA3HUKIB y 3JI0POBUX OCi0: Ha 1
n00y — Ha 176 % (63,94+0,35 On/mn, p<0,05), va 7 no0y — na 210 % (71,98+0,50

On/mi, p<0,05), Ha 13 % Bume Big nonepearboro piBas (p<0,05), Ha 14 100y — Ha
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172 % (63,15+0,40 On/mn, p<0,05), 3umxyBaBca Ha 13 % Big mOMEpeTHHLOTO PIBHS

(p<0,05), ma 21 nob6y — ma 43 % (33,15£0,40 On/mn, p<0,05) mopiBHAHO 3i

3I0pOBHUMH, ajie Huxkue Ha 90 % Bijx nonepeauboro piBas (p<0,05).

Taomung 3.4

JIluHaMiKka aKTMBHOCTI KicTKOBOTIO i30pepmMeHTy J1y:kHOI pocaTazu

(KIJI®) npu paHHiX yCKJIAJHEHHAX MePeIOMiB HUKHBOI 1IeJIeNnu

Junamika KIJID ['pynu oOcTexyBaHUX
(On/m) Kontpomns (n=20) I'pyna A (n=52)

1-a no6Ga 23,20+0,80 63,94+0,35
p<0,05

7-a noba 23,20+0,80 71,98+0,50
p<0,05

14-a no6a 23,20+0,80 63,15+0,40
p<0,05

21-a noba 23,20+0,80 33,15+0,40
p<0,05

[Ipumitka. p — BipOT1IHICTH BIAMIHHOCTI MOPIBHSIHO 3 MOKa3HUKAMHU KOHTPOJIO.

Y XBOopHX Ha paHHI YCKJIQJHCHHS TEPEIOMY HIKHBOI IIEJICN YTBOPCHHS
MEPBUHHOTO KICTKOBOTO MO30JIisI BiIOyBanocs B cepeaHbomy 3 14 mobu (KiaiHIYHE,
PEHTTEeHOJIOTIYHE Ta €XOOCTEOMETPUYHE IIITBEP/KCHHS), 10 CYIPOBOKYBAIOCS
Brcokoro akTuBHiCTIO KIJI® Ha 1-14 100y (p < 0,05) i TeHaeHIIi€r0 10 HOpMaTi3aii

Ha 21 100y (p <0,05).

3.5. KopensmiiiHi  3B’S3KM  NOKAa3HUKIB  IIUTOKIHOBOTO  CTaTycy Ta

TYMOPaJIBHOIO IMYHITETY MPU PAHHIX YCKJIAJHEHHSX MEPEIOMIB HUXKHBOI IIeJIenn

BceraHoBieHi  KOpemAIiHI  3B'A3KM  JO3BOJIAIOTH  BHU3HAYUTU  CTYIIHb
CIPSIKEHOCTI MPOIIECIB, K1 JOCTiKyBaauca. Yum cialia cropsiKeHICTh MPOIECIB,

TUM THYUKIIIIE pearye cucTeMa Ha 3MiHy 30BHILIHIX YMOB.
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3.16 mnpencraBieHi KOpENSLiMHI 3B'SI3KM MK TyMOpaIbHUMH
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Puc. 3.16. Kopemsmiiiai 3B's3kuM MK TOKa3HMKaMu Ha 1 100y mpu paHHIX

YCKJIAQAHEHHAX NepeaoMiB HUKHBOT 1ienenu (p<0,05).

BuBuaroun xopensiiiiHi 3B'SI3KM MiX IOKa3HUKaMH ITUTOKIHOBOTO IPOQIIIO,

IMyHOTJI00yJIIHAMM Ta MapKepaMu KICTKOBOIO MeTal0oyi3My XBOPUX Ha paHHI

YCKJIQJAHEHHSI TIEPENIOMIB HIKHBOI IIeNend MU BUSBWIM Ha 1| 100y BiporiaHi

KOpeJsiii: cnabki Mk cupoBaTkoBUM BMicTOM Ig A Ta cupoBatkoBuM BmicTtom Ig G

(r=0,07, p<0,05), 3arampaum Ig A B cauni (r=-0,25, p<0,05), cexperopuum Ig A B

ciuni (r=0,08, p<0,05), Ig G B cimni (r=-0,03, p<0,05); Mi CHPOBATKOBUM BMICTOM

Ig G Ta cupoatkoBuMm Bmictom Ig M (r=0,18, p<0,05), 3aranpuum Ig A B ciuHi

(r=0,03, p<0,05), cexkperopaum lg A B cimni (r=0,11, p<0,05), Ig G B ciuni (r=0,22,

p<0,05); mix cupoBatkoBuM BmicToM Ig M Ta cexkperopuum Ig A B ciuni (r=-0,03,
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p<0,05), Ig G B cmuni (r=-0,25, p<0,05); mixx cexperopauMm lg A B cimHI Ta

sarabEnM |g A B cimri (r=0,20, p<0,05), Ig G B cmuni (r=0,01, p<0,05); mix
BMICTOM CEKPETOPHOI0 KOMIIOHEHTY B CJIMHI Ta BMicToM B cupoBartii Ig G (r=-0,04,
p<0,05), cexpetopaum Ig A B ciuni (r=-0,05, p<0,05); mixk B7micTom B kpoBi IL1J Ta
cupoBatkoBuM BmicTom Ig M (r=-0,01, p<0,05), 3aragsaum Ig A B cimui  (r=0,24,
p<0,05); mixk cupoBatkoBuM BmicToM IL10 Ta cupoBatkoBum BMictom Ig G (r=-0,11,
p<0,05), cupoBatkoBum BMmicToMm Ig M (r=0,09, p<0,05), 3aranpaum Ig A B ciuHi
(r=0,17, p<0,05); mixx Bmictom B cimHi ILIB Ta cupoBatkoBuM BMmicToM Ig G
(r=-0,20, p<0,05); mix BMicTOM B cupoBartili kpoBi KIJI® Ta cupoBaTkoBUM BMiCTOM
Ig G (r=0,17, p<0,05).

[TomipH1 KOpesIiiiHi 3B'I3KM BiJIMIYAJIUCS MK CHPOBaTKOBUM BMicToMm Ig A
Ta cupoBaTkoBUM BmicToM Ig M (r=0,33, p<0,05); mix cupoBarkoBuM BMicToMm Ig M
ta 3arampHuM lg A B ciuni (r=-0,46, p<0,05); MixK BMICTOM CEKPETOPHOTO
KOMITOHEHTY B CJIMHI Ta BMicToM B ciudi Ig G (r=-0,35, p<0,05); Mix BMicCTOM B
kpoBi IL1P Ta cupoBatkoBum BMicToM Ig G (r=-0,35, p<0,05), cekperopaum Ig A B
ciuni (r=-0,60, p<0,05), Ig G B ciuHi (r=0,27, p<0,05); Mi>k CHPOBAaTKOBUM BMiCTOM
IL10 Ta Bmictom Ig G B ciuni (r=0,66, p<0,05); mixx Bmictom B kpoBi TNFa Ta
BmictoM Ig G B cmuni (r=-0,30, p<0,05); Mk BMmictom B cinuni IL1B Ta
cupoBarkoBuM BMmictoM Ig A (r=-0,28, p<0,05), cupoBarkoBum BMmicToM Ig M
(r=-0,62, p<0,05), 3arameaum Ig A B cimHi (r=0,42, p<0,05), cexpetoprum Ig A B
cmuni (r=0,75, p<0,05), BmictoMm Ig G B cimi (1=0,56, p<0,05); mix BmicTom IL10 B
CJIMHI Ta cupoBaTkoBuM BMicToM Ig A (r=-0,37, p<0,05), cupoBaTkoBuM BMicTOM Ig
G (r=0,59, p<0,05), cupoBatkoBuM BMicToM Ig M (r=0,74, p<0,05), 3aransaum Ig A
B ciauHi (r=-0,54, p<0,05), Bmictrom cekperopuoro Ig A B cmuni (r=-0,61, p<0,05);
Mmixk BmicToM B kpoBi TNFo Ta cupoBatkoBum BmicTtom Ig A (r=-0,60, p<0,05),
cupoBatkoBuM BMicToM Ig M (r=-0,58, p<0,05), 3aragsaum Ig A B ciuni  (r=0,70,
p<0,05); mix BmictoM B cupoBarii kpoBi KIJI® ta cupoBaTtkoBuM BMicToM Ig A
(r=-0,71, p<0,05), cuposatkoBum BMmicToM Ig G (r=-0,27, p<0,05), cupoBaTKOBUM

BMicToM Ig M (r=-0,28, p<0,05), 3araneamm Ig A B cmmni (r=0,32, p<0,05).
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[inbHI KOpeNsIiiiHI 3B S3KM BUSBJICHI MDK 3aranbHuUM |g A B cinuHI Ta
BMictoM Ig G B cnuwi (r1=0,83, p<0,05); Mi>k BMICTOM CEKPETOPHOTO KOMIIOHEHTY B
CIIMHI Ta BMICTOM B cJIMHI 3araigsHoro Ig A (r=-0,74, p<0,05); Mi>k BMICTOM B KpOBI
IL1B ta cupoBaTkoBuM BMicTOM Ig A (r=-0,93, p<0,05); Mik CHPOBAaTKOBUM BMICTOM
IL10 ta cupoBatkoBuM BMicToM Ig A (r=-0,90, p<0,05), BmicTom cekpeTopHoro Ig A
B cimHl (r=-0,98, p<0,05); mix BmictoM IL10 B ciaunl Ta BMicToMm |g G B ciuHi
(r=-0,99, p<0,05); mixx Bmictom B cimHi TNFa Ta cupoBarkoBum BmicToM Ig G
(r=-0,99, p<0,05), cexperopuum Ig A B ciuni (r=-0,96, p<0,05), Bmicrom Ig G B
ciudi (1=0,92, p<0,05); mixx BMicToM B cupoBatiil kpoBi KIJI® Ta cexpetopnoro Ig A
B ciaudi (r=0,82, p<0,05).

Ha 7 noOy nikyBaHHS XBOpPHX Ha paHHI YCKJIQJHEHHS IEPEIOMIB HIKHBOI
HIEJICTTH BUSBIICHI CJIA0K1 KOPEJSLiiHI 3B’SI3KM MK CUpOBATKOBUM BMmicToM IL6 Ta
BmictoM IL6 B ciiuni (r=0,10, p<0,05), cupoBatkoBum BMicToM IL1J Ta BMicToM IL6
B ciuHi (r=0,25, p<0,05) (puc. 3.17). [TomipHi KOpEALiiHI 3B'A3KH BIAMIYAINCT MiXK
BMmictrom |IL6 B cnmHi Ta cupoBatkoBuM Bwmictom |Ig A (r=0,49, p<0,05),
cupoBatkoBuM BmicTom Ig G (r=0,48, p<0,05), cupoBatkoBumM BMicTom Ig M (r=0,48,
p<0,05), 3aranpnum Ig A B ciuni (r=0,49, p<0,05), cexperopuum Ig A B ciuHi
(r=0,52, p<0,05), Bmictom B cimni Ig G (r=0,47, p<0,05), Bmictom B ciauni ILIB
(r=0,49, p<0,05). IispHI KOpeJsMiiHI 3B’s13KK BUABJICHI MK BMicTOM B KpoBi IL1
Ta cupoBatkoBuM BMicTtoM Ig A (r=0,97, p<0,05), cupoBatkoBuM BMmicTom Ig G
(r=0,97, p<0,05), cupoBatkoBumM BMicTom Ig M (r=0,97, p<0,05), 3araneuum Ig A B
cimual  (r=0,97, p<0,05), Bmictom Ig G B cmuni (r=0,97, p<0,05), BMICTOM
cekperoproro Ig A B cimni (1=0,96, p<0,05), cupoBarkoBuMm BmictoMm IL10 (r=0,99,
p<0,05), Bwmictom B kpoBi IL6 (r=0,99, p<0,05); mix BmicToM B KpoBi IL6 Ta
cupoBatkoBuM BMicToM Ig A (r=0,92, p<0,05), cupoBarkosum Bmictom Ig G (r=0,92,
p<0,05), cupoBatkoBum BMmicToMm Ig M (r=0,92, p<0,05), 3aranpaum Ig A B ciuHi
(r=0,92, p<0,05), Bmictom lg G B cimni (r=0,93, p<0,05), BmicToM cexpeTopHoro Ig
A B ciuni (r=0,90, p<0,05).
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Puc. 3.17. KopensiiiiHi 3B'A3kM MIXK NOKa3HUKaMu Ha 7 100y Mpu paHHIX

YCKJIQAHEHHSX MepeoMiB HUKHBOT 1mesnenu (p<0,05).

Ha 14 noOy nikyBaHHsS XBOPMX Ha paHHI YCKJIAAHEHHS MEPEIOMIB HHKHbBOI
IeJIend HE BHSABICHI Cla0Kl  KOPEINAIINHI 3B’SI3KM MK  JIOCTIKYBaHUMH
nokazHukaMmu. [lomipHuii KOpessuiiHuil 3B’ 130K BUABJICHUN Mk cekpeTopHuM Ig A
B ciuHi Ta cupoBarkoBuM Ig A B cmuni (r=0,71, p<0,05). Biporimni uiiibHi
KOPEJISILiiHI 3B’ SI3KM BUSABIICHI MK CUPOBATKOBUM BMicTOM |g A Ta cMpOBaTKOBHUM
BMmictom Ig G (r=0,99, p<0,05), cuposatkoBum BMmicTtom Ig M (r=0,94, p<0,05),
saranpHuM Ig A B cmuni  (r=0,98, p<0,05), cexperopaum Ig A B cauni (r=0,92,
p<0,05), cupoBarkoBum Ig A B ciuni (r=0,90, p<0,05), BMICTOM B CUpOBATIIi KPOBI
KUJI® (r=0,99, p<0,05); mi>xx  cupoBaTtkoBuM BMicToM lg G Ta cupoBaTKOBHM
Bmictom Ig M (r=0,98, p<0,05), 3arampaum Ig A B cmmai  (r=0,99, p<0,05),

cekperopuuM Ig A B ciuni (r=0,91, p<0,05), cupoBarkoBum Ig A B ciuni (r=0,94,
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p<0,05), Bmicrom B cuposartili kpoBi KIJID (r=0,99, p<0,05); Mi>k cHpOBaTKOBUM
BMmicToM |g M Tta 3arampamm Ig A B cimai  (r=0,99, p<0,05), cekperopaum Ig A B
cmuni (r=0,91, p<0,05), cupoBatkoBuM Ig A B ciuni (r=0,92, p<0,05), BmicTOM B
cupoBatii kpoBi KUJI® (r=0,98, p<0,05); mix 3aranehum Ig A B ciauHi Ta
cekperopauM Ig A B ciuni (r=0,95, p<0,05), cupoBarkoBum Ig A B ciuni (r=0,90,
p<0,05), BMicToM B cupoBariii kpoBi KIJI® (r=0,99, p<0,05); mixx cekperoprum lg A
B c1uH1 Ta BMicToM B cuposartili kposi KIJID (r=0,93, p<0,05); mixk cupoBaTkoBuM |g

A B ciiuHi Ta BMicToM B cuposariii kposi KIJI® (r=0,91, p<0,05) (tatmuis 3.18).
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Puc. 3.18. KopensauiifHi 3B'sI3kM MK MoKa3HUKaMu Ha 14 noOy mpu paHHIX

YCKJIAQAHEHHSX MepesoMiB HMKHBOT mmienenu (p<0,05).

OTtpumaHi pe3yabTaTd J03BOJISIIOTH 3pOOUTH HACTYITHI TPOMIKHI BUCHOBKH:
1. Ha namy aymKy, NMOKa3HHUKH IIMUTOKIHIB, BU3HAYEH1 Yy CJWHI, OUIbII TOYHO
BiIOOpakaloTh CTaH NPO- Ta MNPOTHU3ANAIBLHUX IMIPOIECIB MPU BIIKPUTHUX

nepeaoMax HIKHBOI IIeNienu. 3HauHa akTUBAIlls MpOo3analbHUX LIMTOKIHIB Y
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CIIMHI XBOpUX Ha | mo0Oy paHHIX YCKIaAHEHb MEPETOMIB HUKHBOI IEIECHH
CBIAUATh TMPO aKTHUBAILIID HecnenupiyHOi PE3UCTEHTHOCTI Ha CIU30BUX.
Hopmamizariss BMiCcTy mpo3anajibHUX IHUTOKIHIB Y CIMHI XBopux Ha 14-21
100y paHHIX YCKIaAHEHb IEPEIIOMIB HIDKHBOI IS KOPEITIOE 3 KIIIHIYHAMH,
PEHTICHOJIOTIYHUMU Ta €XOOCTEOMETPUYHUMHU KPUTEPISIMU  MOKPAIICHHS
CTaHy.

2. B cupoBariii KpoBi CIOCTEPIraeThCsl BUPAXKEHE 3pOCTaHHS KOHILIEHTpalii I1g A,
M npu paHHIX yCKIaAHEHHSX. Y CIHMHI XBOPHUX Ha 3amajibHI YCKJIATHEHHS
TIEPEJIOMIB HIDKHBOI IIETICTTH BUSIBISIETHCS T1IBUIIIEHUN PIBEHb CHPOBATKOBOTO
Ig A, G, mo CBITYUTH MPO BUHUKHEHHS IMiABUINCHOI MPOHUKHOCTI CIM30BOi
OOOJIOHKM TIOPOXKHMHHM poTa. JlJii TNpOTHO3YBaHHS YCKIAIHEHb MpHU
nepesioMax HWKHBOI HIeNend HEeoOX1JHO BpPaxoBYBAaTH IMYHOIIOOYJIHOBUM
CHEKTpP CJIMHU Ta CUPOBATKU KPOBI.

3. B cupoBarii kKpoBi XBOpPUX Ha YCKJIQJHEHI MEPEIOMH HWXHBOI  IIEJIEIH
CIIOCTEPITAETHCS BUPAKEHE 3POCTAHHS AKTUBHOCTI KICTKOBOTO 130(DEPMEHTY
aykHoi (ocdarazu. Y XBopUX Ha paHHI YCKIAIHEHHS CIIOCTEPIraeTbes
JUHAMIYHI ~KOJMBAaHHA AaKTUBHOCTI KICTKOBOTO  130)€pMEHTY  JTy>KHOI
dbocdaraszu 13 TeHASHITI€I0 HopMai3alii Ha 21 1eHb.

4. Ha 1 noOy BIAKPUTHX MEPEIOMIB HUKHBOI IIEJICTIN 3 PAHHIMHU YCKJIaTHCHHIMU
MDK JOCJIJPKYBAaHUMU TOKa3HUKaMu BuUsBiIeHO 20 cinabkux, 25 MOMIpHHUX Ta
10 1ITbHUX KOPESIIHHUX 3B S3KIB.

5. Ha 7 noOy BiAKpUTHUX TIEpEIOMiB HIXKHBOT IIEJICNH 3 PaHHIMU YCKJIaHEHHIMU
MDK JTOCTIIP)KYBaHUMHM TIOKa3HUKAMU BHSIBIEHO 2 ClaOkux, 7 moMmipHux Ta 14
HIUTBHUX KOpeJsiiiHuX 3B’ s3KiB. Ha 14 100y BIAKPUTHX MEPENIOMiB HIKHBOI
IICJICTTH 3 PaHHIMHM YCKJIQTHEHHSIMH MK JOCIHIKYBaHUMHU TOKAa3HUKAMH HE
BHUSBJICHO CJIA0KUX, BHSABICHO 1 momipHuUX Ta 20 HIUIBHUX KOPEIAIIMHUX

3B’ SI3KiB.

Marepianu 11b0r0 po3ainy omyOaikoBaHi B HaykoBuX myOmikarisx [42], [96],

[97], [98], [99], [128], [142].
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PO3JILI 4

IIUTOKIHOBUI CIIEKTP TA HAIIPYKEHICTh T'YMOPAJIbHOT'O
IMYHITETY Y XBOPUX 3 ITI3HIMMU YCKJIAJHEHHAMUAU
MNEPEJIOMIB HUKHbOI IIEJIEITU

4.1. Kni"iuHa XapaKTEepHCTHUKA MPOSIBIB Mi3HIX YCKIATHEHb Y XBOPUX Ha

IICPCIIOMHA HU>KHBO1L mCJICIIN

Tumodeer O.0. (1998) y knacudikarii yckiaaHEeHb MEPEIOMIB IIEJIEN 0
MI3HIX YCKJIAQJHEHb BIJIHOCUTh OCTCOMIENIT, HEKOHCOJIJOBAaHUN TMepeoM 3
nepiocTuToM, octeoduiermony [170].

Cepen mi3HIX YCKIAIHEHb II€PEJIOMIB HIDKHBOI IEJICNH  HalJacTiine
3yCTpIi4aBCsl MOCTTpaBMAaTUYHUN oOcTeoMieNiT. MiKpoopraHizaMu TOpPOKHUHU POTa
yepes po3ipBaHy CIM30BY OOOJIOHKY MOMAaiy B UIIJIMHY Teperaomy, e (ikCcyBalucs
B TemaToMi. 30Ha TEPBUHHOTO KICTKOBOTO HEKpO3y iH(IKyBajacs 1 pO3BUBABCS
MaTOJIOTIYHUM MPOIIEC.

Ckapru XBOpOTO 1 KJIIHIYHA KapTHHA MPHU MOCTTPABMATHYHOMY OCTEOMIENITI
3aJiexany BiJ] JoKamizalii opMyBaHHsI THIHHOTO BOTHHIINA B M’SIKMX TKaHMHaX. Ha
NepiIMi  TJIaH BUXOJWIM O3HAKWM  IHTOKCHKAIi  OpraHi3Mmy: MiJABUILCHHS
TEeMIIepaTypHy, TOJIOBHUN Oi7b, TMOPYIIECHHSI CHY. XBOpP1 CKap>KWJIUCS Ha HAsBHICTDH
0O0JI0YOT TPUMYXJOCTI M’SIKUX TKaHWH, W10 OTOYYBaJW ULIUIMHY TMEperomy,
MOPYIICHHS MPAaBWIHHOTO CIIBBIAHOIICHHS 3y0iB BEPXHBOI 1 HUXKHBOI Iienen. biib
MOCHJTIOBABCSI TMPY HABAaHTAXKEHHI Ha mieieny. MicleBo crocrepiraiacs acuMeTpis
o0NMYYs 32 paxyHOK HaOpsKy M’ SIKMX TKaHUH y JUISHLI Tepenomy, (GopMyBaHHS
HOpPHWIIh 13 HE3HAYHWMH THIWHUMH BHWAUICHHSMH. 31 CTOPOHU TOPOXHUHU POTa
CIIOCTEpIrasocs TMOPYIIEHHS TMPUKYCy, TpaBMa 3y0iB, HaOpsk Ta 1HQUIBTpaIis
CIM30BOi OOOJIOHKH 1 HAJIKICHUII 3 000X OOKIB IIesenu, (opMyBaHHS HOPUIlL. 3yOH,

10 OyJIM pO3TaIlOBaHI MOPYY JIiHIT MEepeIoMy Majli NaToJIoriuHy pyxoMicTs. [1ig gac
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najgbnanii BiAMIYaBCS CHUMITOM CXOAWHKHM TIO Kpal HIDKHBOI IIeNend, i3 3y0o-
SICCHHUX KHIIICHb BUIUISABCS THIM.

JIns BCTAHOBJIGHHS JIIarHO3Y B IEpIIl  THIKHI PEHTIEHOJIOTIYHI JaHl Oyiau
HeiHopMaTuBHI. YUepe3 aBa THXKHI MICIAS PO3BUTKY 3alajbHUX SBUIN Yy KICTII
BU3HAYAJIOCS PO3UIUPECHHS HIUTMHYU NIEPEJIOMY 3 03HAKaMHU OCTEONOPO3Y, HEUITKICTS 1
HEpIBHICTh KpaiB KICTKOBUX (parMeHTIB Ta Pi3HOI (PopMH 1 PO3MIpPIB CEKBECTPHU
B3JIOBXK JIHIT TIepesiomy.

[Ipu octeodaerMoHi HApOCTaHHS MICHEBUX 3MIH IMOEIHYBAJIOCA 3 BHUCOKOIO
IHTOKCUKAIIIEI0 OpraHizMy. Y XOJlI PO3BUTKY 3alajbHOTO MpPOLECY 3’ SIBISABCA
Oorounil IHPUIBTPAT Y AUISHII MEPEIOMY, IKMI pa3oM 13 HAOPSIKOM M’SIKUX TKAHHH
pI3KO 3MIHIOBAaB 3BUYHI PUCH OOJIMYYs — MPUPOAHI ckianku 3HuKaimu. [llkipa Han
BOTHHUIIIEM 3allaJieHHss Oyra TinepeMoBaHa, HamlpyKeHa, B CKJIaJKy He Opamacs.
[Tanpnaris KOHTYpiB HUKHBOI IIEJICNH Ta 3aMajbHOTrO 1HPUIBTpaTy Oyna 00104010,
BiJIMiYajach MaTOJIOTIYHA PYXOMICTh BiJIJIAMKIB.

Pentrenonoriune oOCTEXEHHs IIEJENUM B paHHIA TNEpioJ HE BHUSABISIIO
PEHTICHOJIOTIYHUX O3HaK ocreodierMoHd. Mu crocrepiraid HasBHICTh JIHII
nepesioMy, 3MIIIeHHS BiJIaMKiB  Ienen. llepmri  peHTreHoJIoriyHi — O3HAKH
3aXBOPIOBAHHS BU3HAUAIMCS HE PaHIIIE APYTroro THXKHA IMICIS PO3BUTKY 3amalbHUX
SBUIIl 30HAMH Pe30pOIlii Mo Kpasx KICTKOBUX (PParMeHTiB, IO MICTHJIM IJISTHKH
JNECTPYKIIIT KICTKOBOI TKaHUHU. CeKkBecTpallisi Ha HUKHIN IIesiernl HOCUIa KpalloBHiA
xapakTep 1 BigOyBanacst Ha 3-4 THKICHb BT THS TPaBMHU.

VYnoBiibHEHAa KOHCOIIJAIis KICTKOBOT TKAaHUHM TMpU TeperoMax HIKHBOL
niesieny OyJia BUKJIMKaHA y YACTMHM MAIllEHTIB niepiocTuToM uienenu. [Ipu 3amanenHi
OKICTSI LIEeJeN CKapru OyJu Ha OOJ0YYy MPUITYXJIICTh IIOKHU 1 IIeJeny HAaBKOJO JiHiT
nepesoMy, OOJIIOUICTh 1 HEMOXJIMBICTh BIJKPUBAHHS Ta 3aKpUBaHHS poTa.
3axBOPIOBaHHS TMPOSIBISUIOCA 3MIHOKO KOHGIrypaiii oOaudus 3a paxyHOK HaOpsKy
M’SIKMX TKaHWH HaBKOJIO TMOTOBITICHHS OKICTS IIEJICNH B JUISHII MEPEIOMY HIKHBOT
menenu. Crnusosa 000JI0HKa TrirepeMoBaHa, HaOpsKiIa, MepexiHa CKJIajKa
3rMIaJKeHa 3 OJHOro OOKY (YacTile 31 IIYHOT0) BHACHIIOK YTBOPEHHS MiIOKICHUX 1

MACIM30BHUX a0cIieciB, 00II0Ya.
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HekoncomigoBanuii  meperioM  HI)KHBOI  IIEJNENd 3 TEePIOCTHUTOM
XapaKTEPU3yBaBCA 3aTPUMKOIO (POpMyBaHHS KiCTKOBOTO MO30Jis. TepMiHM 3aroeHHS
nepesioMy MepeBUIIYBaIu 3aralbHONPUNHATI TEPMIHU KOHcomiaamii y 1,5 — 2 pasu.

AHami3 JaHUX €XOOCTEOMETPUYHOTO JOCHI[DKEHHS Yy XBOpPHX Ha Mi3HI
YCKJIAJAHEHHSI TIEPeJIOMIB HIDKHBOI IIEJEeNH MOoKa3ajo, L0 Yac MPOXOKECHHS
yIbTPa3BYKy B JUISHII TiepeioMy OYB OUIBIIMM HIXK Ha 370pOBiil CTOPOHI.
PesynpTaTn BUMipiB Ha 370poBOMY 00111 y XBopux Oynu: Ha 1 100y - 27,98 MKcek, Ha
7 nody — 28,12mkcek, Ha 14 — 28,46 mkcek, Ha 21 — 28,48 MKceK. Y IIUX XBOpUX Y
TUISHII TEepeioMy HWKHBOI LIENEeNH BiJA3HAYaIOCsA 30UIBIICHHS 4Yacy MOIIMPEHHS
ynbTpa3Byky Ha 1,7,1421 pobu: 31,17mkcek; 31,73mkcek; 31,84mKkcek,
31,84MKcek. Otpumasni €XO00CTeOMETPUYHI JaHi BIANOBINAIM KIIHIKO —
PEHTIEHOJIOTIYHIM KapTHUHI, JAHUM IMYHOJIOTIYHOTO JOCIIIKEHHS Ta MHiATBEPIUIN

CITOBIJIbHCHE YTBOPCHH:A IICPBUHHOI'O KICTKOBOT'O MO30JIA.

4.2. 3MiHM UMTOKIHOBOTO CTAaTyCy MpHW Mi3HIX YCKJIATHEHHSIX IMEpeioMiB

HUKHBOI LIeJICTIN

AHani3 piBHIB JOCHIPKYBaHUX IUTOKIHIB Y KPOBI Ta CJIIMHI TPYMH KOHTPOJIIO
Ta rpymi B — rpymni XBOpuxX Ha Mi3HI YCKJIAIHEHHS MepeoMiB HIKHBOI menend (ITY)
BUSIBUB 3HAUYHI BiIMIHHOCTI.

Oco0:1MBO 3HaYHI BIAXWUJICHHS BiJl MOKA3HUKIB KOHTPOJIBHOI IPYNH BUSBIECHI y
BMICTI y CHpOBATLI KpOBI Ta CJIMHI Mpo3anajlbHUX LHUTOKIHIB. Croctepirainoch
3pOCTaHHS PIBHIB 1HTEPJICUKIHIB Y CUpOBaTIl KpoBi B rpyni B Ha 1 100y BiZHOCHO
MOKa3HUKIB y 3m0poBux ocid (p<0,05). Bmict y cuposartmi kposi IL-13 Ha 1 100y
TpaBMaTHYHOTO TIEPETIOMY HHKHBOI IIEJIeTH Y XBOPUX Ha Mi3HI yCKiIagHeHHs (Tpymna

B) cranosus 44,98+0,5 nr/mi1, 110 mepeBUITyBaJIO MOKa3HUKN KOHTpoito y 10 pasis

(p<0,05) (puc. 4.1).
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Puc. 4.1. Jlunamixa 3MmiH Bwmicty IL-1 y cupoBaTii KpoBi XBOpUX Ha
MEPEIOMU HUYKHBOT IIEJIEH 3 Mi3HIMU YCKIaJHCHHIMUA
[IpumiTtka. * — BIpOTiAHICT BIIMIHHOCTI MOPIBHSIHO 3 MOKa3HUKAMHU KOHTPOJIIO

(p<0,05).

Ha 7 noGy mepeOyBaHHSI y CTaIlloHapi y CHUPOBATIl KPOBI XBOpHX rpynu B
criocTepiranocs BiporijgHe 3HkeHHs piBHs |L-1B na 38% (28,07+0,8 nir/mi, p<0,05),
MOPIBHSHO 13 BUXITHUM PiBHEM, aJie MIEPEBUINYBAJIO MOKA3HUKKA KOHTPOIIO Y 6 pa3iB
(p<0,05). Ha 14 100y oOcTekeHHS y CHpOBATIi KpOBI XBOopux rpynud B
criocTepiranocs Biporigne 3poctanns piBas IL-1p Ha 51% (42,50+0,9 nr/mi, p<0,05)
BiJl MIOTIEPEAHBOTO PIBHSA, 110 MEPEBUIILYBAIO TTOKA3HUKU KOHTPOIIO y 9 pa3iB. Ha 21
100y 0OCTEXEHHS Yy CHpOBATIl KpOB1 XBOpuX TIpynu B cmocrepiranocs BiporigHe
sHmkeHHs piBHs IL-1B y 2,7 pasu (15,7+0,85 nr/mm, p<0,05) Big momepemxHboro
piBHSI, ajie MEPEBUIIYBAIO BMICT y CHPOBATII KPOBi 310poBuX 0¢ib yrpuyi (p<0,05).

Taka nunamika BMmicty IL-1p y cupoBartii KpoBi xBopux rpynu B nemonctpye
MOCTYIIOBE 3aTyXaHHsS 3arajbHOi peakili opraHi3My Ha cTtpec Ha 7 100y 1 mposiBH
MICIIEBHX MMI3HIX 3aNaTbHUX YCKIaaHEHb Ha 14 100y.

Bwmict 1mporo x IUTOKIHY y ciauHI Ha | 100y MepeBUIIyBaB KOHTPOJbHI

noka3HukH y 44 pasu (220,68+5,5 nr/mi, p<0,05) (puc. 4.2).
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Puc. 4.2. Jlunamika 3Mid BmicTy |L-1P y cnuni XBopHUX Ha mepeioMU HUKHbBOI
IEJICTIN 3 M3HIMU YCKIIQTHEHHSIMU

[TpumiTka. * — BIpOTiAHICTh BIAMIHHOCTI OPIBHSIHO 3 MOKa3HUKAMHU KOHTPOJIIO

(p<0,05).

Ha 7 no0y y ciMHi nux e XBOpPHUX criocTepiranock 3poctanns piBHsa IL-13 Ha
50 % (330,89+1,6 nr/mm, p<0,05), MOpiBHAHO 13 BHXIJAHUM pPIBHEM, IO
NepeBUITYBaAJIO Y 66 pa3iB mokasHuku KOHTpoio (p<0,05). Ha 14 no0y oOcTexxeHHs
XBOpUX rpynu B y cnuHi cnoctepiranock nojansiie 3poctanus piBHsa IL-1P na 57 %
(519,63+8,3 nr/mia, p<0,05), mopiBHSAHO i3 MOMEpPEAHIM piBHEM, Ta OLIBII, HIXK
CTOKpAaTHE TEPEBUIICHHS KOHTpPOJbHMX moka3HukiB (p<0,05). Ha 21 noOy
oOCTeXeHHs1 y CIMHI XBopux Irpynu B cmocrepiraniocs 3HmwxeHHs piBHsA IL-1p Ha
52 % (250,0+7,4 nr/mi, p<0,05), HOpiBHSIHO 13 MOMEPEIHIM PiBHEM, TEPEBUIIYIOUN
KOHTpOJIbHI moka3zHuku y 50 pasziB (p<0,05). Lleli moka3Huk mocsr piBHS 1 100m
(p>0,05).

Orxe, nuHamika BMicTy IL-1B y cimH1 BKasye Ha HapOCTaHHS 3amajibHUX

HpO}IBiB MiCHGBO 34 paxyHOK IIOCHJICHOI'O CUHTC3Y iMYHOKOMHGTCHTHI/IMI/I KJIITHHAMHA
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Ha CIIM30BUX Ta MPOHUKHEHHS Yepe3 MOMIKOKEHY CIIU30BY 13 KPOBI.
Jlemo 1iHIN CHIBBIOHOLICHHS NposBIsumMCch y Bwmicti IL-6: mHa 1 o0y y

cUpoBarill KpoBi xBopux rpynu B Ha 145% mnepeBulilyBaB KOHTpOJIb 1 CTaHOBHUB

14,38+0,75 nr/mn (p<0,05) (puc. 4.3).
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Puc. 4.3. Jlunamika 3MiH BMicTy |L-6 y cupoBatiii KpoBi XBOpHUX HA NEPEIOMU
HIDKHBOI IIEJIeTH 3 Mi3HIMH YCKIIaITHCHHIAMU

[Ipumitka. * — BIpOTAHICTh BIAMIHHOCTI IOPIBHSHO 3 OKa3HUKAMU KOHTPOJTIO

(p<0,05).

PiBens IL-6 Ha 7 100y y cupoBaTiil KpOBI XBOpUX I'pynu B BiporiaHO 3HU3UBCS
y 4,3 pasu no 3,31+£0,65 nr/mun (p<0,05), mo Oys0 BipOTiIHO HUXKYE IMOKA3HUKIB
koHTpoJito Ha 44 % (p<0,05). Pieens IL-6 nHa 14 100y y cupoBartiii KpOBI XBOPHUX
rpynu B BiporigHo 3pic Ha 29% mnopiBHAHO 3 nonepeaHim piBHeM (4,27+0,4 nr/mi,
p<0,05), aye 3anuIIMBCS BIPOTITHO HWXKYUM TIOKA3HHWKIB KOHTPOJBHOI TPymH Ha
27 % (p<0,05). PiBens IL-6 Ha 21 100y y cupoBaTiii KpoBl XBOpuX rpynu B 3HM3UBCS
Ha 30 % (3,0+0,2 nr/mi, p<0,05), MOPIBHSIHO 3 KOHTPOJILHOIO TPYIIOI0 OYB HUKUUM
Ha 49 % (p<0,05).

Bwmict IL-6 y cnuHl 3Ha4yHO TMEPEBUIIyBaB CHPOBATKOBUU PIBEHb y KPOBI

xBopux rpynu B. IlopiBHsAHO 13 KOHTposeM piBeHb IL-6 Ha 1 100y y ciuHi XBOopux
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rpynu B OyB niaBumenuit y 13 pazis (75,58+0,99 nr/mi, p<0,05) (puc. 4.4).
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Puc. 4.4. Jlunamika 3miH BMmicTy IL-6 y ciiMHI XBOpUX Ha MEpeIOMH HUKHbOI
HIEJICTIH 3 MI3HIMH YCKIIaJHEHHAMU

[TpumiTka. * — BIpOT1AHICTH BIIMIHHOCTI IOPIBHSIHO 3 TOKa3HUKAMU KOHTPOJIIO

(p<0,05).

Bwmict IL-6 Ha 7 no0y y cnuHi pi3ko 3HU3MBCSA Y 2,5 paszu (p<0,05), mopiBHIHO
13 BUXIAHMUM piBHeM 1 crtaHoBuB 29,83+0,98 mnr/mi, mnepeBumiyroud y S5 pasiB
MOKa3HUKK KOHTpoJibHOI rpymnu (p<0,05). Pisens IL-6 Ha 14 noOy y cnuHi — 3pic y
2,25 pazum (67,37%1,2 nr/mn, p<0,05), NOpIBHAHO 13 TONEPEIHIM pPIBHEM,
MEPEBUIYIOYH TMOKA3HUKH KOHTpONbHOI Tpymu y 11 pasiB. IlokasHuk mgaHOTO
muTOKIHY Ha 21 no0y y caumni — 3HM3uBcs y 2 pasu (30,2+0,2 nr/mu, p<0,05),
3QJIMIIIAK0YMCH BUIIIMM KOHTPOJIIO Y 5 pasiB (p<0,05).

[nakmie pearyBaB npoTu3ananbHuid 1UTOKiH |L-10. Y cupoBartiii kpoBi XBOpUx
rpynu B Ha 1 100y piBens 1L-10 BiporigHo nepeBuillyBaB piBeHb Y 3J0POBUX OCIO Ha

134% (3,66+0,15 nr/ma, p<0,05) (puc. 4.5).
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Puc. 4.5. Jlunamika 3min Bwmicty IL-10 y cupoBaTimi KpoBi XBOpPHX Ha
NEPEIOMU HUKHBOI IIEJIENH 3 MI3HIMU YCKIIaIHEHHIMU

[TpumiTka. * — BIpOT1AHICTH BIIMIHHOCTI OPIBHSIHO 3 TOKa3HUKAMU KOHTPOJIIO

(p<0,05).

Bwmict IL-10 Ha 7 100y y cupoBartili KpoBi XBopux rpynu B 3uu3uBcs Ha 41 % 1
craHoBuB 2,16+0,2 nr/mn (p<0,05), nepeBuIyoun MOKa3HUKH KOHTpOJtO Ha 38 %
(p<0,05). Ha 14 noOy BMICT LIbOTO IHTEPJICUKIHY Y CHpPOBATLI KPOBI MPOJOBKYBaB
3HIKyBaTtuch 10 1,82+0,1 nr/mi, mo Oysio HMKYKUM BiJl TIOTIEPEHHOTO 3HAYCHHS Ha
15,7 % (p<0,05) Ta BiporigHO HE BIAPI3HABCS BiJ MOKA3HUKIB KOHTPOJBHOI TPYIHU
(p>0,05). Ha ubomy 3k piBHi 3anummBcs BMicT IL-10 Ha 21 noOy y cupoBariii KpoBi
xBopux rpynu B i cranoBuB 1,62+0,15 nr/mi (p>0,05), BiporiAHO HE BiIPI3HIIOYUCH
B1JI MOKa3HUKIB KOHTPOJIbHOI rpynu (p>0,05).

VY ciauHI piBeHb LUUTOKIHY Ha 1 1100y 3HaXOJMBCS Ha PiBHI KOHTPOJIBHUX

noka3HukiB (p>0,05) i cranoBus 2,57+0,1 nr/mia (puc. 4.6).
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Puc. 4.6. Jlunamika 3Mid BMicTy |L-10 y ciuHi XBOpUX HA EpPEIOMU HUKHbBOI
IEJICTIH 3 MI3HIMH YCKIIQTHEHHSIMU
[TpumiTka. * — BIpOTiAHICTh BIAMIHHOCTI OPIBHSIHO 3 MOKa3HUKAMHU KOHTPOJIIO

(p<0,05).

Bwmict IL-10 Ha 7 100y y CiMHI 3aqUIIMBCA Ha Tonepeaabomy piHi (p>0,05) 1
cTtaHoBUB 2,61+0,2 rr/mi1, 110 BIPOT1AHO HE BIAPI3HSUIIOCH Big KoHTpoJiro (p>0,05). Ha
14 noOy Bmict IL-10 y cauni 3au3uBCs Ha 36% (p<0,05), mOpiBHSAHO 3 MOMNEpPEIHIM
piBHeM 1 jgopiBHIOBaB 1,67+0,15 nr/mi, mo BiporiiHO OyB HMKYKUM BiJ TTIOKA3HHKIB
KOHTpOJIbHO1 rpynu Ha 27 % (p<0,05). Ha 21 100y koHIIEHTpallisl IbOTO LUTOKIHY Y
CIIMHI 3aJIMIIHIach Ha nonepeaabomMy piBHi (1,70+0,15 nr/mi, p>0,05), 110 BiporigHo
HIDKYE BiJT KOHTpOJro Ha 26 % (p<0,05).

Pisenr TNF-o B cupoBatii kpoBi XxBopux rpynu B nHa 1 moOy BiporiaHo

3HIDKEHHUH MMOPIBHSAHO 3 KOHTpoJeM Ha 42% (2,86+0,09 nr/mut, p<0,05) (puc. 4.7).
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Puc. 4.7. Jlunamika 3miH BmicTy TNF-a y cupoBarii KpoBi XBOpUX Ha
MePEIOMU HUKHBOT IS 3 TI3HIMHU YCKIIaTHCHHSIMHU

*

[Tpumitka. * — BipOT1IHICTH BIAMIHHOCTI MOPIBHSIHO 3 MOKa3HUKAMHU KOHTPOJIIO

(p<0,05).

PiBenr TNF-0 Ha 7 100y y cupoBaTill KpoBl XBOpUX rpynu B 3amumuBcs Ha
nonepenubomy piBHi (p>0,05) 1 gopiBHIOBaB 2,98+0,2 nr/miu, Oyay4u HIKYAM BiJl
MOKa3HMKIB KOHTposbHOI rpynu Ha 40 % (p<0,05). Ha 14 no6y Bmict TNF-a y
CUpPOBATIl KpOBI XBopux Tpynu B 3amumuBcs Ha nonepennbomy piBHi (3,0+0,3
nr/mi, p>0,05), 1 OyB HIKYMM BiJ KOHTPOJIbHUX Moka3HKKIB Ha 40 % (p<0,05). Ha
21 noOy xonuentpauiss TNF-o y cupoBatii kpoBi xBopux rpynu B 3amummnacs Ha
nonepeaHbomMy piBHi (2,8+0,25 nr/miu, p>0,05), mo Oyyio BIPOTITHO HUXKYUM Bij
MOKa3HMKIB 370poBuX 0ci0 Ha 44 % (p<0,05).

Bwmict TNF-o y cnuni xBopux rpynu B Ha 1 no0y mepeBuiilyBaB piBeHb

KOHTPOJBHOI Tpynu y 5,7 pas3u (28,13+0,2 nir/mi, p<0,05) (puc. 4.8).
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Puc. 4.8. J[lunamika 3MiH BwmicTy [NF-0 y ciuHI XBOopuX Ha mHeperoMu
HIDKHBOI IIEJISTH 3 MI3HIMHU YCKIIaIHCHHIMU

[TpumiTka. * — BIpOTiAHICTh BIAMIHHOCTI OPIBHSIHO 3 MOKa3HUKAMHU KOHTPOJIIO

(p<0,05).

Bwmict TNF-a Ha 7 100y y ciauni — 3au3uBcs Ha 38 % (p<0,05), mopiBHSHO 13
BUXIJIHUM piBHEM 1 cTaHoBuB 17,404+0,25 mnr/mia, BIpOTiAHO IEPEBHINYIOYH
MOKa3HUKU Ipynu KOHTpodto y 3,6 pasu (p<0,05). Ha 14 no0y xonuentpauis TNF-a
y ClMHI — 3HU3UNack y 2 pasu (8,12+0,3 nr/mia, p<0,05), nopiBHSAHO 13 MONEPEIHIM
piBHEM, MEpEeBHIYIOYH KOHTpoJb Ha 65 % (p<0,05). Ha 21 nolOy y cnuni rpynu B
BMmicT TNF-a npogoBxkyBaB 3HMKYyBaTUCh 110 4,5+0,4 nir/mi (p<0,05) Ta BiporigHo He
BIJIPI3HSIBCS BiJl piBHA KOHTpoIO (p>0,05).

JlunaMika IUTOKIHOBOTO CIEKTPY CHPOBATKM KPOBI Ta CIWHU y XBOPUX Ha
paHHI Ta Mi3H1 YCKJIAAHEHHS MEPEJIOMIB HIKHBOI IIEJIENU BipOT1IHO BiIPI3HIETHCS.
[Toxa3HuKKM BH3HAuY€H1 y CIMHI OUIBII YyTJIMBO PEArylOTh HA PO3BUTOK 3amajbHUX

MIPOIIECIB Y POTOBII MOPOKHHUHI.
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4.3. TIoka3HUKH TYMOPAJIbHOTO IMYHITETY Y XBOPUX Ha TMi3HI yCKJIaJHEHHS

TIEPEJIOMIB HIDKHBOI ITICIICTIH

[TopiBHsITbHUY aHAMI3 JOCIIHPKYBaHUX IMyHOTJIOOYITiHIB B TPyIi KOHTPOIIO Ta
Ipymi XBOPUX HA TIEPEJIOMH HIDKHBOI IIENENH 3 Mi3HIMHU YCKIAJIHCHHSIMH BUSBUB
CyTTeBl BiAMIHHOCTI. [lpuBepTaroTh yBary pi3HOCHPSIMOBaHI 3MIHM PIBHIB

IMYHOTTIOOYITiHIB Y CHPOBATII KPOB1 Ta CJIMHI.

Taomuusa 4.1

PiBHi iMmyHOr/100Y/1iHIB CHpOBaTKHN KPOBi Ha 1 100y Mi3HIX YCKJIaJHEHb
NnepeiOMiB HUKHBOI 1IeJIenn

['pyniu JocnimxyBani iMyHOr1o0yiHu (/1)
00CTEeXyBaHUX IgA g G IgM
Kontposs (n=20) 1,98+0,06 13,68+0,34 1,44+0,06
I'pyna B (n=34) 2,97+0,09 13,14+0,50 1,75+0,05
p <0,05 p>0,05 p <0,05

[TpumiTka. p — BIpOTiAHICTh BIAMIHHOCTI OPIBHSIHO 3 MOKa3HUKAMHU KOHTPOJIIO.

Bwmict Ig A B cupoBarii KpoBl Y XBOPUX Ha YCKJIaJHEHI MEPEIOMU HHKHbOI
HIEJIENTH 3HA4YyIIe BHILI BlJl MOKA3HUKIB y 3JOPOBUX OCIO: MpHU Mi3HIX YCKIAAHEHHSIX
—Ha 62% (2,97+0,09 r/1, p < 0,05) mopiBusHO 31 3q0poBuMH (1,98+0,06 /).

Konuentpauiss Ig G B cupoBartill KpoBl y XBOPUX Ha Mi3HI YCKJIaJHEHHS HE
BIIpI3HsJIacS BiJ KOHTPOJBHHMX IOKa3HUKIB (BigmomimHo: 13,14+0,50 r/m Ta
13,68+0,34 r/n, p > 0,05).

Pisenr Ig M B cupoBarii KpoBlI XBOpUX Ha Mi3HI yckiaJHeHHS Ha 19%
MEePEBUIIYBaB PiBEHb Yy 30poBUxX 0ci0 (BimmosigHO: 1,75+0,05 r/n ta 1,44+0,06 r/7,
p <0,05).

Taki 3MiHM IMyHOTJIOOYJTIHOBOTO CHEKTPY CHpPOBAaTKM KPOBI BKa3ylOTh Ha

3aMaJIbHAN XapaKTep YCKIAHEHb.
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JluHamika CHpPOBATKOBOTO BMICTY IMYHOIUIOOYIIHIB y KPOBI XBOpHuX rpynu B

npejicTaBiieHa Ha puc. 4.9, 4.10, 4.11.
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Puc. 4.9. Jlunamika 3miH BMicTy |g A y cupoBaTiii KpoBI XBOPUX Ha MEPEIOMU
HIDKHBOI IIEJIeTH 3 Mi3HIMH YCKIIaIHCHHAMU
[TpumiTka. * — BIpOTiAHICT BIAMIHHOCTI HOPIBHSIHO 3 MOKa3HUKAMHU KOHTPOJIIO

(p<0,05).

Bwmict Ig A B cupoBariii kpoBi XxBopux rpynu B 3HauHo 3pocTaB Ha 7, 14 ta 21
100y Mi3HIX YCKJIaJHEHh TPABMATHYHOTO MEPEIOMY HIKHBOI MIENENH, 10 CBITYUTH
PO PO3BUTOK 3amajIbHUX MPOIIECiB Ha cin3oBuX. CupoBaTtkoBuii BMICT Ig A 3pic Ha
7 noOy Ha 37%, mopiBHsHO 3 momepeaHiM piBHeM (4,06+0,20 r/n, p<0,05),
MEPEBUIIYIOYH TOKa3HUKU KOHTposto ynaBidi (p<0,05). Iloka3sHuk mpoaoBKyBaB
3poctatu 1 10 14 nobu 3pic Ha 34% (p<0,05) 1 cranoBuB 5,43+0,25 r/n, BiporijgHO
NepeBUINyI0Yr KOHTposb y 2,7 pasu (p<0,05). Ha 21 no0y 3amumuBcs Ha
nonepeanbomy piBHi (5,30+0,20 r/1, p>0,05), BiporiAHO MEPEeBUILYIOYH NOKa3HUKU

KOHTPOJIbHOI Ipymnu y 2,7 pas3u (p<0,05).
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Puc. 4.10. dunamika 3min BMmicty lg G y cupoBaTii KpoBI XBOPHX Ha
MepEIOMHU HUXKHBOI SIS 3 M3HIMHU YCKIaTHEHHIMHU

[TpumiTka. * — BIpOTiAHICTh BIAMIHHOCTI OPIBHSIHO 3 MOKa3HUKAMHU KOHTPOJIIO

(p<0,05).

Hemo BingpizHsumaca nuHamika BMIcTy Ig G y cupoBartiii KpoBi XBOPUX TpyIu
B. Ha 7 1oy piBeHb iMyHOTJIOOYJIiHY BIPOTiTHO HE 3MIHUBCS, MOPIBHSAHO 13 1 1006010
(14,52+0,9 1/, p>0,05), TakoX BIPOTITHO HE BIIPI3HIBCS BiJ KOHTPOJIBHOI TPYIH
(p>0,05). Ha 14 no6y moka3uuk 3pic Ha 11% (p<0,05) i1 ctanoBuB 16,16+0,85 r/m,
nepeBuIyroun Koutposib Ha 20 % (p<0,05). Ha 21 noGy Bmict Ig G y cuposari
KpOB1 3aJIMIIMBCA Ha 1bOMY mnomepenubomy piBHi (16,5+0,8 r/m, p>0,05) Ta
NIePEBHUIIYBaB KOHTPOJIbHI oKa3HUKHU Ha 22 % (p<0,05).

Bwmict |Ig M B cupoBaTiii KpoBI XBOpUX I'pynu B mepeBuillyBaB KOHTPOJIbHI
NoKa3HUKU: Ha 7 noOy 3pic Ha 8§ % Bixg BuxiaHoro piBHs (p>0,05) 1 craHOBUB
1,89+0,09 /11, mepeBumyroun kKoHTposib Ha 31 %; Ha 14 moOy 3uM3uBCs Ha 14 % Bix
BuxigHoro piBas (1,63+0,08 r/n, p<0,05), BiporigHO He IEPEBHIYBaB KOHTPOJIb
(1,44+0,07 t/n, p>0,05), no 21 mobm 3um3mBcsa Ha 8 % (1,5+£0,07 t/m, p>0,05),

3aJMIIAI0YMCh Ha Pi1BHI KOHTPOJo (p>0,05).
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Puc. 4.11. Jlunamika 3MiH Bmicty |g M y cupoBaTii KpoBI XBOpHX Ha

nepeiIoMu HIKHBO1 mCJICIIN 3 M3HIMHA YCKIIAATHCHHAMUA

[TpumiTka. * — BIpOT1AHICT BIIMIHHOCTI IOPIBHSIHO 3 TOKa3HUKAMU KOHTPOJIIO

(p<0,05).

KoHnienTpartiisi iMyHOTJIOOYJiHIB CIMHHU y 3[I0POBHX OCI0 Ta XBOPUX Ha Ti3HI

YCKJIaJIHEHHS TIePEIOMIB HUXKHBOI IIEJICTH MpeIcTaBieHa B Taonuil 4.2.

Tabauig 4.2

PiBHi iMyHOT/100Yy/IiHIB CJIMHM NPHU Mi3HIX YCKJIAJHEHHAX MEepeIoMiB

HUKHBOI 1esenu Ha 1 100y

['pynn JocnimxyBaHi iMyHOrso0yiHu (T/71)
00cTexy-BaHUX Ig A Ig A IgA Cexkper. IgG
3araJ. CeKp. CHpPOB KOMII
KonTposb 0,19+0,01 | 0,23+0,01 0,001+ 0,04+ 0,10+0,01
(n=20) 0,0001 0,002
I'pyna B (n=34) | 0,63+0,04 | 0,26+0,02 | 0,55+0,03 | 0,22+0,02 | 0,79+0,02
p<0,05 p>0,05 p<0,05 p<0,05 p<0,05

[IpumiTKa. p — BIpOT1IHICTh BIIMIHHOCT1 IOPIBHSHO 3 MOKAa3HUKAMHU KOHTPOJIIO.
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Y cnouni xBopux Tpynu B Ha 1 moOy piBenb 3arampHoro Ig A BiporigHO
NEPEBUIIYB TOKAa3HUKH 310poBuUX oci® y 3 pasu (Bimmosimuo: 0,63+0,05 1/m Ta
0,19+0,01 /1, p<0,05).

JluHamika BMICTY iIMyHOTJIOOYITiHIB Y CIMHI XBOpUX Irpynu B mpeacrasnena Ha

puc. 4.12,4,13,4.14, 4.15.
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Puc. 4.12. Jlunamika BMicTy 3araibHOro IgA y ciuHI XBOpHUX Ha TEPEIIOMU
HUKHBOT ILIEJIENH 3 MI3HIMU YCKIaHEHHIMU

[TpumiTka. * — BIpOT1AHICTH BIIMIHHOCTI OPIBHSIHO 3 TOKa3HUKAMU KOHTPOJIIO

(p<0,05).

Bwmict y cnuni xBopux rpynu B Ig A Ha 7 moOy BiporigHo 3pic y 2,5 pasu i
craHoBuB 1,58+0,1 r/n (p<0,05), mepeBuly0ur KOHTPOJIbHI MOKA3HUKU Yy 8 pa3iB
(p<0,05). Ha 14 100y BiporiaHo 3uu3uBcs BMicT Ig Ay ciauni y 3 paswu (0,54+0,1 r/m,
p<0,05), mepeBuIy0OYr KOHTPOJbHI Moka3Huku y 2,8 pasu (p<0,05). Ha 21 moOy
NMoKka3HUK 3HuM3uBCs y 2,7 pasu (0,24+0,15 r/n, p<0,05), mocar piBHS KOHTPOJIIO
(p>0,05).

Konnentparisi cekperoproro Ig A y xBopux rpynu B Ha 1 100y BiporinHo He
BIIpI3HSJIACh BiJ TOKAa3HUKIB Tpymu KoHTposro (BigmoBimHo: 0,26+0,02 r/m Ta

0,23+0,2 /11, p>0,05).
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Puc. 4.13. lunamika BMICTY cekpeTopHOro IgA y ciuHi XBOpUX Ha MEpeIoMU
HIDKHBOI 1IEJIETH 3 MI3HIMHU YCKIIaTHEHHIMU

[Ipumitka. * — BIpOTAHICTH BIIMIHHOCTI TTOPIBHSHO 3 TTOKQ3HUKAMU KOHTPOJTIO

(p<0,05).

Cexperopauii Ig A y ciuni Ha 7 100y 3aiviiaBcs Ha TMOMEPEAHHOMY PiBHI
(0,27+0,1 r/n, p>0,05), BiporiTHO HE MEPEBUIIYIOUH TTOKa3HUKIB KOHTpoJto (p>0,05).
Ha 14 no0y mnokasHuk BiporimHo 3poctaB Ha 25 % (0,34+0,02 r/a, p<0,05),
MIEPEBUIIYIOYH TIOKa3HUKH KOHTpoJto Ha 48 % (p<0,05). BmicT cexpeToproro Ig A 'y
cnuHi 3HMWXKYyBaBes Ha 12,5 % na 21 go0y (0,30+0,01 r/n, p>0,05), mo BiporigHo
MIEPEBUIIYBAJIO BIBIUl MMOKA3HUKHU Tpynu KOHTPoIIto (p < 0,05).

VY civHI XBOpUX Ha YCKIJIaJHEHI NEpesIOMU BUSBISIBCS cupoBaTKoBuid g Ay
90% BumankiB. OTpuMaHi JaHi CBIAYATh MPO MIABUIIEHHS MPOHUKHOCTI CIIM30BOI
00O0JIOHKH MOPOKHUHU POTA MPHU YCKIATHEHHUX MEPeIoMax HIKHBOI MIEICTIH.

VY nmitepartypi HaBOASTBHCA JaHi, IO B CEKpeTax CiIM30BOi 00osoHKK Ig A
NPUCYTHIM y BUTJISAAI JiBEpiB 3 JIBOMa MOHOMEPHHMH OIWHUIIIMHU, 3B’ S3aHUMU
CEKPETOPHUM KOMIIOHEHTOM, SIKHH 3aXWIlae MOJEKYJIU IMYHOIVIOOYJIHIB Bij

posiiericHHs pepMenTamu TpaBieHHs [153].
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Puc. 4.14. Jlunamika BMICTy cupoBaTkoBoro |gA y cimHi XBOpUX Ha NEPETIOMU
HWDKHBOI IIEJIENH 3 Mi3HIMU YCKIIQTHEHHIMHU

[TpumiTka. * — BIpOTiAHICTh BIAMIHHOCTI OPIBHSHO 3 NOKa3HUKAMU KOHTPOJIIO

(p<0,05).

Y 90% xBopuxX Ha TIi3HI YCKJIQJAHEHHS BUSBIUIOCH TE€PEBAKAHHS
cupoBarkoBoro Ig A, a y 10% XxBopuX — HaJJIMIIOK CEKPETOPHOTO KOMIIOHEHTY.
Bwmict cupoBatkoBoro Ig A y ciuni Ha 1 100y cranoBus 0,55+0,05 r/m1, BiporigHo
nepeBHIyBaB KOHTPoIh (p<0,05).

Bwmict cupoBarkoBoro Ig A y ciuni Ha 7 100y 3pic Ha 120% mnopiBHSAHO 3
piBaem Ha 1 100y (p<0,05) i cranoBuB 1,21+0,15 r/7, MmO BIPOTIIHO 3HAYHO
NEPEeBUILYBAJIO TOKA3HUKU KOHTPOJbHOT rpynu. Ha 14 1o0Oy piBeHb pi3KO 3HU3UBCS Y
5 paziB (0,24%0,01 r/n, p<0,05), 3amummuBcst 6e3 3miH Ha 21 m0o0y (0,24+0,01 r/m,
p>0,05), 3HaYHO MepeBUIILyIOUN KOHTPOJIb (p<0,05).

BMicT cekpeTopHOro KOMIOHEHTY B CJIMHI XBopux rpynu B Ha 1 100y y 5,5
pasiB (0,2240,02 1/, p<0,05) nepeBuiiryBaB oro BMICT B CJIMHI 3JI0POBHUX OCIi0.

Konnentpamiss Ilg G B cauni xBopux rpynu B nHa 1 mo0y y 8 pasi

MepeBUIIYBaB PiBEHb Yy IpyIi KoHTpoJto (0,79+0,07 1/11, p<0,05).
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Puc. 4.15. Jlunamika Bmicty |g G y ciamHi XBOpUX Ha MEPEIOMU HMKHbBOI
HIEJICTIH 3 MI3HIMH YCKIIQJHEHHAMU

[TpumiTka. * — BIpOT1AHICTH BIIMIHHOCTI TOPIBHSIHO 3 TOKA3HUKAMU KOHTPOJIIO

(p<0,05).

Juuamika Bmicty Ig G y ciuni xBopux rpynu B mokasyBana 3HauHy
aKTHBAIII0 MICIIEBOIO T'YMOPAJIbHOTO IMYHITETY TP BUHUKHEHHI Mi3HIX YCKJIaJIHEHb
nepesoMiB HMKHBOI Iienend. 3HauyHo miABuineHuid Ha 1 100y BMmict Ig G y cnuni
IPOIOBXKYBaB 3pocTaTh 1 Ha 7 100y migsuimuees Ha 25 % (0,99+0,07 r/1, p<0,05),
nepeBuInyour y 99 pasziB mokaszHuku 3a0poBux jwoaed (p>0,05). Ha 14 noOy
BiporimHo 3HKyBaBcs Ha 34 % (0,65+0,05 r/a, p<0,05), Ha HbOMY X piBHI
sayimmiaBcs Ha 21 100y (0,7+0,05 1/, p>0,05), BiporigHO NepeBUITYIOUN TTOKa3HUKH
KOHTpOJbHOI Tpymu (p<0,05).

Bwmict Ig M y cnuni Bcix oOcTexxyBaHUX OCIO IMyHO(DEPMEHTHHM METOJIOM,

SIKUM MU BUKOPHCTOBYBAJIU, HC BUABJISABCA.
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JluHamika MoKa3HHUKIB MICIIEBOIO TyMOPAJIBHOTO IMYHITETY Y XBOpuUX Ipymnu B
UTIOCTpY€E 3HAUHY aKTHBAIUIO crenu@igyHOoi pe3ucTeHTHOCTI Ha 1 100y Ta TpuBaie

30€peKCHHS BUCOKHMX IMMOKA3HUKIB.

4.4, JlunaMika aKTUBHOCTI KICTKOBOTO 130pepMeHTY JIy»KHOi hochaTazu y

XBOpHUX Ha IICPCIOMHU HWKHBOI1 IMICJICIIN 3 M3HIMHA YCKIIAJHCHHAMN

[TopiBHSIEHUM aHAJ3 aKTUBHOCTI JIOCTIIKYBAHOTO (PEPMEHTY B TPYII1 XBOPUX
Ha TIEPEIOMU HWKHBOI IIEJIeNH 13 TMI3HIMU YCKJIAJIHEHHSIMH BHUSBHUB CYTTEBI

BiAMIHHOCTI (Tab. 4.3).

Tabmanis 4.3

JIlnHaMiKa aKTMBHOCTI KiCTKOBOIO i30()epMeHTYy JyxHOI pocarTa3u npu

Mi3HIX YCKJIaJHEHHSX NepeioMiB HUZKHBOI HIeJIenH

Junamika KIJID ['pynu oOcTexyBaHUX
(On/mn) Kontposs (n=20) I'pyna B (n=34)

1-a no6a 23,20+0,80 54,91+0,50
p<0,05

7-a noba 23,20+0,80 55,48+0,45
p<0,05

14-a no6a 23,20+0,80 57,98+0,53
p<0,05

21-a noba 23,20+0,80 53,15+0,40
p<0,05

[TpumiTka. p — BIpOTiAHICT BIAMIHHOCTI OPIBHSHO 3 MOKa3HUKaAMU KOHTPOJIIO.

AxtuBnicts KIJI® B cupoBaTiii KpoBi y XBopuX rpynu B 3Hadymie Bumii Bif
MOKa3HUKIB y 3710poBuX 0ci6. Ha 1 moOy BiporigHo mepeBHIllyBajia KOHTPOJbHI

nokazHukd Ha 137 % (BiamoBigHo: 54,91+0,50 Op/mn Tta 23,20+0,80 Op/mi,
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p<0,05). Ha 7 noGy cmocrepiranacek TeHaeHIis n0 3pocranus (55,48+0,45 On/mu,

p>0,05), mo mnepeBulryBasio koHTpodb Ha 139 % (p<0,05). Ha 14 noOy Tex
crocrepiraiachk TeHaeHiis 10 3pocranns (57,98+0,53 On/mia, p>0,05), mo Ha 150 %
nepeBuilyBasio KoHTpoib (p < 0,05). Ha 21 moOy BusBIsUIach TEHIEHIS [0
sHkeHHs mokasHukiB (53,15+0,40 Ox/mia, p>0,05), mo Oyno Ha 129 % BuUIMM

nopiBHsHO 31 310poBuMH (p < 0,05).

4.5. Kopensamiiini  3B’S3KM  MOKA3HUKIB  IIMTOKIHOBOTO  CTaTycy Ta

TYMOPaJIbHOTO IMYHITETY HPH Mi3HIX YCKIIaJHEHHAX NEPEIOMIB HUKHbBOI LIEJIENN

Mu BusiBuiam Ha 1 100y HacTymHI BIpOTiAHI KOPEJAlii MiX MOKa3HHUKaMU
LIUTOKIHOBOTO MPOQUII0, IMyHOTJIO0YIIHAMYU Ta MApKEpaMH KICTKOBOI'O METa0O013My
XBOpUX Ha TI3HI YCKIAJAHEHHS TMEpejOMIB HIDKHBOI IeNenu: ciaabki Mix
cupoBatkoBuM BMicToM |g M Tta BMmictoMm B ciuni IL1B (r=-0,05, p<0,05), wmix
cekperopHuM Ig A B ciuni Ta BMicToM B cuposartiii kposi KIJI® (r=-0,03, p<0,05),
mik 1g G B camni Ta BMicToM B cimHi IL1J (r=0,03, p<0,05); mMi>k BMICTOM B KpOBi
IL1B ta #oro Bmictom B cauHi (r=0,02, p<0,05); mix BmicroM B KkpoBi IL6 Ta
BMicTOM B cuposartiii kposi KIJI® (r=-0,06, p<0,05) (puc. 4.16).

[TomipHi KOpensmiiiHi 3B'I3kM Ha 1 700y BIAMIYAIHCS MiIX CHPOBATKOBUM
BMicToM Ig A Ta cupoBatkoBum BmictoM Ig M (r=0,40, p<0,05), cekperopaum Ig A B
ciuni (r=-0,74, p<0,05), Ig G B cmuni (r=-0,51, p<0,05), cHPOBAaTKOBUM BMiCTOM
IL1B (r=0,50, p<0,05), cupoBatkoBum Bmictom IL6 (r=-0,72, p<0,05), BMicTOM B
cuposarui kposi KIJI® (r=-0,65, p<0,05); mix cupoBarkoBuMm BMmicToM Ig G Ta
BMmictoM B ciuHi IL1B (r=0,60, p<0,05), Bmictrom B cupoBatii kpoi KIJI® (r=0,29,
p<0,05); mix cupoBaTkoBuM BMicToM lg M Ta cupoBatkoBum Ig A B ciuni (r=0,51,
p<0,05), Bmicrom B ciuni IL6 (r=0,40, p<0,05), Bmicrom B cuposartiii kpoBi KIJID
(r=-0,39, p<0,05); mix 3aranpaum lg A B ciuHi Ta BMictoMm B kposi IL1JB (r=-0,70,
p<0,05), Bmictom B ciuni IL1B (r=0,66, p<0,05), BmMicrom B cuposartiii kposi KIJI®D
(r=0,36, p<0,05); mix cexkperopaum lg A B ciunai Ta BMictoMm B cimHi IL1J3 (r=0,31,

p<0,05), Bmictom IL6 B camui (r=0,70, p<0,05); mixx Bmictom Ig G B ciuHi Ta
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cupoBatkoBuM Ig A B cimni (r=0,57, p<0,05), Bmictom B ciuHi IL6 (r=0,50, p<0,05),

BMicToM B cuposarii kpoBi KIJI® (r=-0,32, p<0,05); mix cupoBatkoBuM Ig A B
ciuHi Ta BMictoM B kposi IL1B (r=-0,50, p<0,05), Bmicrom B cuposaTiii kposi KIJID
(r=0,60, p<0,05); mixk Bmictom B kpoBi IL1B ta Bmictom B cimui IL6 (r=-0,40,
p<0,05), BmictoMm B cupoBarii kpoBi KIJI® (r=0,37, p<0,05); Mk BMICTOM B KpPOBI
IL6 ta BMmicrom B cimui ILIB (r=0,29, p<0,05), Bmictom B cimui IL6 (r=0,70,
p<0,05); mixx Bmictom B ciuHi IL6 Ta BMicToM B cupoBartiii kposi KIJI® (r=0,67,

p<0,05).
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Puc. 4.16. Kopensiifini 3B'A3kM MDK TMOKa3HUKaMu Ha | 100y Tpu Mi3HIX

YCKJIQAHEHHSX MepeoMiB HUKHBOT 1menenu (p<0,05).

HlimpHI KOpemnsLiiHi 38’43k Ha 1 700y BUSBJICHI MK CHPOBATKOBUM BMICTOM
Ig A ta cuposarkoBuM BMicToMm Ig G (r=-0,91, p<0,05), 3araapHum lg A B cimHi

(r= -0,94, p<0,05), cupoBatkoBuM Ig A B ciuni (r=-0,99, p<0,05), B7MicTOM B CIUHI
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IL6 (r=-0,87, p<0,05), Bmictom B cupoBarmi kpoBi KIJID (r=-0,99, p<0,05); mix
cupoBatkoBuM BMmicToM |g G Ta cupoBarkoBuMm BMmictom Ig M (r=0,80, p<0,05),
saranbHuM Ig A B ciuni (r=0,99, p<0,05), BMicToM cekpetopHoro I A B cimHi
(r=0,95, p<0,05), BmicTom cupoBatkoBoro Ig A B cimHi (r=0,94, p<0,05), BMicTOM
Ig G B ciuni (r=0,82, p<0,05), Bmictom B kposi IL1B (r=-0,80, p<0,05), BmicTOM B
kpoBi IL6 (r=0,94, p<0,05), Bmictrom B cauai IL6 (r=0,90, p<0,05); wmix
cupoBaTkoBuM BMicToM |g M Tta cekperopuum Ig A B cimai (r=0,93, p<0,05),
BMmictoM Ig G B ciuni (r=0,99, p<0,05), Bmictom B kposi IL1J (r=-0,99, p<0,05),
cupoBaTkoBuM BMicToM IL6 (r=0,94, p<0,05); Mi>k BMiCTOM B CJIMHI 3arajibHoro Ig A
Ta cekperopanM lg A B ciuni (r=0,92, p<0,05), cupoBatkoum Ig A B cimni (r=0,96,
p<0,05), Bmictom Ig G B cmuni (r=0,77, p<0,05), cupoBarkoBum BMicTOM |L6
(r=0,91, p<0,05), Bmictom B cimHi IL6 (r=0,90, p<0,05); Mi’k BMiCTOM CEKPETOPHOTO
Ig A B ciuni Ta BMicToM B ciuHi g G (r=0,96, p<0,05), cupoBatkoBum Ig A B ciuHi
(r=0,78, p<0,05), Bmicrom B kpoBi IL1B (r=-0,90, p<0,05), cupoBaTKOBUM BMICTOM
IL6 (r=0,99, p<0,05); mi>xk Bmictom Ig G B cimHi Ta BMicToMm B kpoBi IL1J (r=-0,99,
p<0,05), cupoBarkoBum BMicToM IL6 (r=0,97, p<0,05); mixx cupoBaTkoBuM |Ig A B
CIMHI Ta cupoBaTkoBuM BwmictoM IL6 (r=0,76, p<0,05), Bmictom B cimui IL1J
(r=-0,84, p<0,05), Bmictom IL6 B ciuni (r=0,99, p<0,05); mixx BMicToM B KpoBi IL1
Ta cupoBatkoBuM BMicToM IL6 (r=-0,95, p<0,05); mix Bmictom B cimui IL1P Ta
BmictoM IL6 B cimni (r=0,90, p<0,05), BMicTroM B cupoBatiii kposi KIJI® (r=0,94,
p<0,05).

Ha 7 noOy BUSBICHO HACTYIIHI BIpOTiIHI KOpesiiliHi 38’ s13ku (puc. 4.17).

Ha 7 noOy BHSIBIEHO HACTYMHI BIPOTIAHI CIA0KI KOPENSIIAHI 3B A3KU: MIXK
cupoBaTtkoBuM BMmicToM |g A Ta cuposarkoBum BMmictom lg G (r=0,10, p<0,05),
3aranbHuM Ig A B ciuni (r=-0,25, p<0,05); mixx cupoBatkoBuMm BMicToM Ig G Ta
cupoBatkoBuM BmicTom Ig M (r=-0,21, p<0,05), cekperopanm |Ig A B ciuni (r=-0,20,
p<0,05); mix cupoBatkoBuMm BMmicToM |Ig M Ta Bmictom Ig G B ciuni (r=-0,05,
p<0,05); mixx BMicTOM cexkpeTopHoro g A B ciuHi Ta BMicToM B cauHi Ig G (r=-0,24,

p<0,05).
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Puc. 4.17. KopensuiiiHi 3B'A3KM MDK MOKa3HUKaMH Ha 7 100y MpU MI3HIX

YCKJIQAHEHHSX MepeoMiB HUKHBOT 1mesnenu (p<0,05).

[TomipHi KOpenALiiHi 3B'S3KM HAa 7 100y BUSBIIECHI MI?)K CHPOBAaTKOBUM BMICTOM
Ig A ta B™mictom B ciudi Ig G (r=-0,36, p<0,05); Mixk cupoBaTkoBHM BMicToM |g M
Ta BMicTOoM 3araipHoro Ig A B cnuni (r1=-0,54, p<0,05); mix 3aransauMm lg A B ciuHi
Ta cekperopuuM lg A B cauni (r=-0,37, p<0,05). LLinbH1 KOpensuiiiHi 3B’ 3KU Ha 7
100y BHSIBJIEHI MK CMpoBaTkoBuUM BMicToMm Ig A Ta cupoBatkoBum BmicTtoMm Ig M
(r=0,95, p<0,05), Bmictom cekperopuoro lg A B cmuni (r=0,99, p<0,05); mix
cupoBaTkoBuM BMicToM |g G Ta BMicToM 3aranbHoro Ig A B ciauni (r=0,94, p<0,05),
BMmictoM B cauni Ig G (r=-0,97, p<0,05); mix cupoBaTkoBUM BMicToM Ig M Ta
cekperopuum Ig A B ciuri (r=0,98, p<0,05); mix 3aranpauMm |g A B ciuHI Ta
BMmictoMm B ciuHi Ig G (r=-0,81, p<0,05).

Ha 14 100y BiporinHi cnabki KOpelsiiiHi 3B’ 13K1 He BUsABIIEHO (puc. 4.18).
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[TomipHi BIpOTiAHI KOPEJSAMINHI 3B’SI3KM  BHSBJICHO: MIK CHPOBaTKOBUM
BMicToM Ig A Ta cupoBatkoBuM BMicToM Ig M (r=0,47, p<0,05); MiK cHpOBAaTKOBUM
BMmictoM |Ig M Tta BMmictoM cekpetopHoro lg A B cmuni (r=-0,60, p<0,05),
cupoBatkoBuM BMicToMm IL10 (r=-0,38, p<0,05); mixk cupoBatkoBuM BmicToMm IL10 Ta
BMicToM B cupoBartii kpoi KIJID (r=0,69, p<0,05). I1{inbH1 KOpemsAiiiHi 3B’ I3KU Ha
14 100y BUsIBIEHI MK CUpOBaTKOBHMM BMicTOM I A Ta cupoBaTkoBuM BmicToM Ig G
(r=0,91, p<0,05), Bmictom cekperopnoro Ig A B cmmai (r=-0,99, p<0,05),
cupoBatkoBuM BMicToM IL10 (r=-0,99, p<0,05), Bmictom B cupoBatii kpoBi KIJID
(r=-0,76, p<0,05); mix cupoBatkoBuM BmicToM |g G Ta cupoBarkoBuM BMicToM Ig M
(r=0,80, p<0,05), Bmictom cekperopnoro Ig A B cmmui (r=-0,96, p<0,05),
cupoBatkoBuM BMicToM IL10 (r=-0,86, p<0,05), Bmictom B cupoBartiii kpoBi KIJID
(r=-0,96, p<0,05); Mix cupoBaTKOBHM BMicTOM |g M Ta BMiCTOM B CHPOBATIIi KPOBI
KIJI® (r=-0,93, p<0,05); Mi>x BMicTOM cekpeTopHoro |g A B ciuH1 Ta CHPOBATKOBUM

BMmicToM IL10 (r=0,97, p<0,05), BmicTom B cuposariii kposi KIJI® (r=0,85, p<0,05).
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Puc. 4.18. Kopensmiiiai 3B'SI3kd MK MOKa3HMKaMu Ha 14 moOy mpu mi3HIX

YCKJIQIHEHHSX TIepeJIoOMiB HIKHBOI miesnenu (p<0,05).
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OTpuMaHi pe3yabTaTH JO3BOJIAIOTH 3pOOUTH HACTYIIHI TPOMIXKHI BUCHOBKH:

1. B cupoBarii KpoBi IpHu Mi3HIX yCKJIaTHEHHSIX piBeHb IJ A BuIui, HIX
IPU PAHHIX YCKJIAQJHEHHSAX. Y CIMHI XBOPUX Ha 3alajbHI yCKJIAJHEHHS IEPEIOMIB
HIDKHBOI IIEJIeNH BUSBISETHCS MiJIBUINEHUN piBeHb cupoBaTkoBoro Ig A, G, mpo
CBIJUATh NP0 BUHUKHEHHS IIABUILEHOI TPOHMKHOCTI CJIM30BOi  OOOJIOHKH
IOPOKHUHU POTA.

2.  IlepeBaxanns cupoBatkoBoro |y A Hanm cekpetopHuMm Ig A B ciuHi
XBOPUX Ha MIi3HI YCKJIAaJHEHHS BKa3y€ Ha MIJABUIICHY MPOHUKHICTh Ta 3HM)KEHHS
TYMOPABbHOTO 3aXHCTY CJIM30BOi OOOJOHKH poTa. J{Js mMpOrHO3yBaHHS YCKJIaJHEHb
Opy  TepesioMax HWKHBOI IIeJIeNd HEOOX1THO BpPaxOBYBATH IMYHOIJIOOYJIHOBUM
CHEKTp CIMHM Ta CUPOBATKU KPOBI.

3. VY XBopuX Ha Mi3HI YCKJIQJHEHHS CIOCTEpPIra€ThCs MEHII BHUPAKEHA
aKTUBaIllsl KICTKOBOTrO 130depMeHTy JyxkHOi Qocdarazu, sxka Ha 21 100y
3aJIMIIAETHCS  BIPOTIIHO MiJBUINIEHO0. CrocTepiraeTbesi Mmapajieni3M aKTUBHOCTI
KICTKOBOTO 130D€pMEHTY JyKHOi (ocdaTazu 1 KIIHIYHOI, PEHTTEHOJIOTIYHOI Ta
€X0OCTEOMETPUYHOI KapTUHHU IEPEIoMy, 110 J03BOJIsIE€ JTAOOPATOPHO MiATBEPANUTH
CHOBUIbHEHE YTBOPEHHS KICTKOBOTO MO30JIS.

4, Ha 1 no0y BIAKpUTHX TIEPEIOMIB HWIKHBOI IIEICHH 3 IMI3HIMH
YCKJIQJIHCHHSIMA MDK JOCIIDKYBAaHUMHU TOKa3HUKAMHU BHUSBJICHO 5 clalOkux, 26
NOMIpHUX Ta 34 UIUIBHUX KOpENSLiiiHuX 3B’ s3KiB. Ha 7 100y BIIKpUTHX HEperoMiB
HUKHBOT MIEJENH 3 MI3HIMH YCKJIQJHCHHSIMU MDK JOCTIDKYBAaHUMH TOKa3HHUKAMU
BUSIBJICHO 6 cabkuXx, 3 MOMIpHHUX Ta 6 MIUIBHUX KOpesuiiHuX 3B’s13kiB. Ha 14 no0y
BIIKDUTUX TIEPEJIOMIB HIJKHBOI WIEJEeNH 3 TI3HIMH  YCKJIQJHEHHAMH MIX
JOCITIIKYBAaHUMHU TIOKA3HUKAMU HE BUSIBIICHO CIAOKUX, BUSBIIEHO 4 moMipHuX Ta 11

HIUTBHUX KOPEJSIIHHUX 3B S3KIB.

Marepianu 1poro po3aiay omyoJikoBaHi B HaykoBux mpaipix [42], [96], [97],
[98], [99], [128].
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PO3JIL 5.

HOPIBHAHHSA HUTOKIHOBOTI'O CIIEKTPY TA HAIIPYKEHOCTI
I'VMOPAJIBHOT'O IMYHITETY Y XBOPUX 3 PAHHIMU TA
MI3HIMU YCKJAJHEHHSIMUA NEPEJOMIB HUKHBOI LIEJIEIU

5.1. 3MiHM UMTOKIHOBOTO CTaTycy Yy XBOpPHX 3 paHHIMH 1 TMi3HIMU

YCKIAJHCHHAMN HGpCHOMiB HWKHBO] IEJICTIH

AHani3 piBHIB JOCIIKYBaHUX LIUTOKIHIB y KPOBI Ta CIIMHI TPy KOHTPOJIIO,
rpynax XBOpUX Ha paHHI Ta Mi3HI1 YCKIAJHEHHS MEePEIOMiB HUXKHBOI 1IEJIENH BUSIBUB
3HA4H1 BIIMIHHOCTI.

Oco0OnuBO 3HAuYHI BIAXWUJIEHHS BiJ TOKA3HUKIB KOHTPOJBHOI Ta Tpynu A
BUSIBJICHI Y BMICTI B CHPOBATIIl KpPOBl Ta CJIMHI Mpo3anajbHUX LUTOKIHIB. BMicT y
cupoBarii kposi IL-1 Ha 1 n10o0y TpaBMaruyHOro mepesoMy HUXKHBOI IIENIEeNH Y
XBOPUX HA MI3HI YCKIAAHEHHS BIPOTITHO MEPEBUIIYBAB MOKA3HUKU XBOPUX TPynu A
Ha 75 % (BimmoBigHO: 44,98+0,5 nir/mn Ta 25,74+p<0,05) (puc. 5.1).

Ha 7 noOy mepeOyBaHHsI y CTaIlioHapi y CHPOBATIl KPOBI XBopux Tpynu B
crioctepiranoch BiporigHe 3HmwkeHHs piBHsA IL-1B nHa 38 % (28,07+0,8 nr/mu,
p<0,05), NOpIBHSIHO 13 BUXIJITHUM pPIBHEM, IEPEBUIIYIOUN MOKA3HUKHU TPynu A yTpHul
(8,67+0,6 rir/mu, p<0,05).

Ha 14 no0y oOcTexxeHHsl y cCMpOBarTiii KpoB1 XBOpHX I'pynu B cnocrepiranock
BiporiiHe 3poctanHs piBHs IL-1 nwa 51 % (42,50£0,9 nr/miu, p<0,05) Bix
MOTIEPETHHOTO PIBHSA, IEPEBUIIYIOYH MOKa3HUKH Tpynu A y 4 pasu (10,70+0,9 nir/mi,
p<0,05).

Ha 21 100y oOcTexxeHHs y cupoBaTIli KpOB1 XBOpHUX Ipynu B cnoctepiranockh
BiporimHe 3HwkeHHs piBHS IL-1B y 2,5 pasm (15,7+0,85 nr/mn, p<0,05) Bix
MONEPEAHBOTO PIBHS, MEPEBUIINYIOUM BTpHUUl MOoKazHUKU Tpynu A (5,06+0,4 nr/mo,

p<0,05) ta xouTpoo (4,86+0,9 nir/mi, p<0,05).
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Puc. 5.1. lunamika 3miH BMicTy IL-1f y cupoBatiii KpoBi XBOpUX Ha NIEPEIIOMU
HWKHBOI IIEJIENH 3 MI3HIMU Ta PAHHIMH YCKJIaTHEHHAMHU
[Tpumitku:
1. * — BipoTiHICTh BIIMIHHOCTI MMOPIBHSHO 3 MOKa3HUKaMu KoHTpoutro p<0,05;

2. # — BIPOTIHICTH BIIMIHHOCTI MOPIBHAHO 3 NMokazHukamu rpynu A p<0,05.

Bwmict mporo x mutokiHy Ha 1 m0o0y y CiMHI TEpeBUINYBaB KOHTPOJIbHI
noka3Huku y 44 pasu (BianmosigHo: 220,68+5,5 nr/mi Tta 5,0+0,4 nr/mi, p<0,05), a
BITHOCHO TIOKa3HMKIB rpynu A OyB HKumid yasidi (469,2+5,5 nr/mia, p<0,05) (puc.
5.2).

Ha 7 no0y y ciuHi nux e XBOpHUX criocTepiranock 3poctanns piBHsa IL-13 Ha
50 % (330,89+1,6 nr/ mut, p<0,05), MOPIBHSIHO 13 BUXITHUM PiBHEM, MEPEBUIIYIOYN
nokasHuku rpynu A 'y 3,5 pasu (94,77+1,6 nr/mi, p<0,05).

Ha 14 no0Oy o6cTexeHHst XBOpUX Ipynu B y ciamHI criocTepirajiock 3pOCTaHHS
piBus IL-1B Ha 57 % (519,63£8,3 nr/mu, p<0,05), mopiBHIHO 13 MOMEPEAHIM PiBHEM,

10 MEepeBUIIyBajo nmokasHuku rpynu A y 10 pasis (52,2+1,2 nr/mi, p<0,05).
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Puc. 5.2. Jlunamika 3mid BmicTy IL-1f y cnuni XBopUX Ha EpeIOMU HUKHbBOT

HIEJICTIH 3 MI3HIMU Ta PAaHHIMU yCKJIaJHEHHIMU

[TpumiTku:

1. * — BipOrigHICTh BIIMIHHOCTI MOPIBHSHO 3 MOKa3HUKaMH KOHTpoJiro p<0,05;

2. # — BIpOTIIHICTH BIAMIHHOCTI MOPIBHSHO 3 Moka3zHukamu rpymu A p<0,05.

Ha 21 noOy oOcTexxeHHs y ClIMHI XBOPUX Ipynu B cnoctepiraioch 3HMKEHHS

piBas IL-1B yagiui (250,0+7,4 nir/mi, p<0,05), MOpiBHSHO i3 IOMEPEIHIM PiBHEM, IO

nepeBuiryBaio nokasHuku rpynu A (18,05+0,91 nr/min) y 14 paszis (p<0,05).

Sx BigoMO 3 JiTepaTypHUX JDKEpen,

IL-B BIZHOCHUTBCS OO0 KIIOUOBHX

po3anaJibHUX ITUTOKIHIB, IHIIIIOE 1 PETYIIOE MICIEBl 3alalibHI MPOIIECH, 3aITyCKae

peaxiiii 3armajabHO — peryIsTopHoro kackamy [173].

Jlemo iHIII CHIBBIAHOIIEHHS MPOSBIsUMCH y BMicTi IL-6 Ha 1 moly: y

CUpOBATIl KpoBl XBopux Irpynu B Ha 145 % mnepeBuiyBaB KOHTpOJIb (BIAMOBIIHO:

14,38+0,75 nr/mi ta 5,87+0.49 nr/mi, p<0,05), va 230 % mnepeBuiryBaB piBEHb Y

xBopux rpymu A (4,36+0,35 nr/mi, p<0,05) (puc. 5.3).
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Puc. 5.3. JIlunamika 3min BMicTy IL-6 y cupoBartiii KpoBi XBOpUX Ha TEPEIOMU

HWKHBOT ILIEJIENH 3 MI3HIMU Ta PAHHIMH YCKJIaTHEHHAMHU

[Tpumitku:

1. * — BipOTiIHICTh BIIMIHHOCTI MOPIBHSHO 3 MOKa3HUKaMu KoHTpoutro p<0,05;

2. # — BIPOTIIHICTH BIAMIHHOCTI MOPIBHSHO 3 Moka3Hukamu rpymu A p<0,05.

Konnentparis IL-6 Ha 7 100y y cupoBariii KpoBi XBopux rpynu B 3HHM3MIaCH

y 4,3 pasu (3,31+0,65 nr/mi, p<0,05), nepeBulilytour MOKa3HUKU rpynu A 'y 2,5 pasu
(1,35+0,05 nir/m, p<0,05).

Ha 14 noOy y cupoBarmi kpoBi xBopux rpymnu B Bwmicti IL-6 3pic Ha 29 %

(4,27£0,4 nr/mn, p<0,05), nepeBuIlylouM TMOKA3HUKH Tpynu A y 2,2 pa3u
(1,92+0,05 rir/mim, p<0,05).

Ha 21 no6y y cuposarii kpoBi xBopux rpynu B Bmicti |L-6 3uu3uBcs Ha 30 %

(3,0+£0,2 nur/mi, p<0,05), mocarHyBimM ToOKa3HUKIB rpymd A (2,95+0,1 mnr/mo,

p>0,05).

Pisenp IL-6 y cupoBarmi kpoBi xBopux rpyn A ta B 3 7 mo 21 nobGy

CIIOCTEpEKEHHsI OyB BIPOTIIHO HIKYUM Bij Tpynu KoHTpoito (5,87+0,49 mr/mi,
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p<0,05).

Bwmict IL-6 y cnuHi 3HaYHO TEpPEBUIYBaB CHUPOBATKOBUN PIBEHb Y KpOBI
xBopux rpynu B. IlopiBHsHO 13 KOHTposeM Ha 1 100y piBeHb |IL-6 B cimHiI XBopux
rpynu B OyB migBumenu#t y 13 pasiB (BigmoBimHo: 6,0+0,42 nr/ma Ta
75,58+0,99 nr/mn, p<0,05), a BITHOCHO BMICTY y CJIMHI XBOPUX I'pyId A BipOTiTHO

He Biapizasascs (79,95+0,9 nr/mim, p>0,05) (puc. 5.4).
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Puc. 5.4. Jlunamika 3miH BmicTy IL-6 y ciiMHI XBOpUX Ha MepeIOMH HUKHbBOI
IEJIETH 3 Mi3HIMU Ta PAaHHIMHU YCKJIaIHEHHIMHU
[Mpumitku:
1. * — BIpOTiHICTh BIIMIHHOCTI OPIBHSHO 3 MOKa3HUKaMu KOHTpoJito p<0,05;

2. # — BIPOT1IHICTH BIAMIHHOCTI MOPIBHSHO 3 moka3zHukamu rpymnu A p<0,05.

Konnentparis IL-6 Ha 7 100y y cnuH1 XxBopux rpynu B 3umusmnace y 2,5 pasu
(29,8340,98 nir/mu, p<0,05), MOPIBHAHO 13 BUXITHUM PiBHEM Ta MOKa3HUKAMHU TPYITH
A (72,83+0,95 tir/mut, p<0,05).

Bwmict IL-6 Ha 14 noOy y cauni 3pic y 2,25 paszu (67,37+1,2 nr/ma, p<0,05),
MOPIBHSHO 13 TOMEPEeaHIM piBHEM, JOCAT PIBHSA TMOKa3HMKa Trpynu A

(68,71£0,9 nir/m, p>0,05).
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Pienp IL-6 Ha 21 noOy y camni XxBopux rpynu B 3uusuBcs B 2,5 pasu
(30,02+0,8 nr/mut, p<0,05) mapanensHO 3 TTOKa3HUKaMmu Tpynu A (28,77+0,99 nr/m,
p>0,05).

OTtpuMaHni pe3ynbTaTu AuHaMiku BMIcTy |L-6 y cupoBaTiii Ta ClIMHI XBOPUX Ha
NEepeiOMd HUXKHBOI IIeNieNd 13 3aNalbHUMHU YCKJIAJHEHHSIMH MIAKPECIIOI0ThH
IUICHOTPONHI  XapaKTEPUCTUKU  IUTOKIHY: y CHpOBATIl — MPOTU3ANAIIbHI
BJIACTUBOCTI, Y CIIMHI (MICIIEBO) — MTpO3anaibHi BIACTHBOCTI.

[nakie pearysas nmpotuzananbHuil uToKiH IL-10. Y cupoBatiii KpoBi XBOpHX
rpynu B Ha 1 noOy TpaBmm piBeHb IL-10 BiporigHO mepeBHUIYBaB MOKA3HUKH
3mopoBux ocio Ha 134 % (BignmoBigHo: 3,66+0,15 nr/mi Ta 1,56+0,14 nr/mi, p<0,05),

piBeHb XBopuX rpymnu A Ha 45 % (2,52+0,15 nr/mia, p<0,05) (puc. 5.5).
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Puc. 5.5. Jlunamika 3mia Bwmicty IL-10 y cupoBaTii KpoBi XBOpPHX Ha
NePeJIOMU HUKHBOI 1IEJIENH 3 MI3HIMU Ta pAaHHIMH YCKJIaTHEHHAMHU
[Tpumitku:
1. * — BipOTiHICTH BIIMIHHOCTI MMOPIBHAHO 3 MOKa3HUKaMmu KoHTpoutro p<0,05;

2. # — BIpOTIJIHICTh BIIMIHHOCTI OPiBHAHO 3 Moka3Hukamu rpynu A p<0,05.
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Bwmict IL-10 Ha 7 1oy y cupoBariii KpoBi XBopux rpynu B 3uusuBcs Ha 41

% (2,16+0,2 nr/mn, p<0,05) Bix momepeaHHOro piBHIO Ta Ha 28 % € HWKYUMHU Bij
noka3HukiB rpynu A (2,77+0,15 nr/mi, p<0,05).

Ha 14 noOy y cupoBaTiii KpoBi XBOpUX Ipynu B mokazHUK TpOJOBKyBaB
sHmwkyBatucs Ha 15,7 % (1,82+0,1 m/mu, p<0,05) Big BHXIZHOTO PIBHIO, aje
IICPEBUINYBaB MOKa3HUKK XBopuX rpynu A Ha 38 % (1,32+0,05 or/mia, p<0,05).

Ha 21 o6y y cupoBatii kpoBi xBopux rpynu B Bmict IL-10 3HH3UBCA 10
1,62+0,1 nr/mm, 110 BIpOTiIHO HE BIAPI3HAETHCA BiJl TOKA3HUKIB KOHTPOJILHOT IPYIU
(1,56+0,14 nir/ma, p>0,05) Ta rpynu A (1,40%0,1 or/mu, p>0,05).

Y cauni Ha 1 100y piBenb uToKiHY |L-10 3Hax0muBCs Ha PiBHI KOHTPOJIBHUAX
MOKa3HUKIB (BignmoBiaHO: 2,57+0,1 nr/mn ta 2,30+0,2 rir/mi, p>0,05), onHouacHo OyB

HIDKYHMM BiJl TOKa3HUKIB rpynu A Ha 15 % (3,02+0,1 /v, p<0,05) (puc. 5.6).
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Puc. 5.6. lunamika 3mid BMicTy IL-10 y ciuH1 XBOpUX Ha MepeoOMH HUKHBOI
HIEJICTH 3 Mi3HIMU Ta PAaHHIMHU YCKJIaJHEHHIMHU
[TpumiTku:
1. * — BipOTiHICTH BIIMIHHOCTI MMOPIBHSHO 3 MOKa3HUKaMu KOHTpoutro p<0,05;

2. # — BIpPOT1IHICTh BIIMIHHOCTI TTOPiBHSIHO 3 ToKa3HUKamu rpynu A p<0,05.
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Bwmict IL-10 Ha 7 m00y y CiuHI 3aJIMIIUBCS HA MONEPeaHhOMY piBHI (2,61+0,2

nr/mi, p>0,05), 3anuiarounch BiporiiHo Hx4YUM Ha 11 % BiJ MOKa3HUKIB rpynu A

(2,94+0,2 ir/ma, p<0,05).

Ha 14 noOy BMicT muTOKiHYy y ciwHi 3HM3uBCS Ha 36 % (1,67+0,15 nr/mu,

p<0,05), mopiBHAHO 3 MonepeHIM piBHEM Ta OyB Ha 40 % HUXYKUM BiJ MOKA3HUKIB

rpynu A (2,33+0,15, p<0,05).

Ha 21 noOy y ciauHi KOHIEHTpAIlis IUTOKIHY 3aJHIIMBCA Ha MOMEPEIHBOMY

piBHi (1,70+0,15 nr/miu, p>0,05) Ta 6yB HWKYUM Bijx NMOKa3HHUKIB Tpynu A Ha 32 %

(2,25+0,1 nr/ma, p<0,05).

PiBenr TNF-a B cupoBarmi kpoBi xBopux rpynu B Ha 1 go0y OyB BiporigHo

3HHKCHUM TOPIBHAHO 3 KOHTposieM Ha 42 % (2,8640,09 nr/mi, p<0,05), mopiBHAHO

13 XBopuMH Tpynu A BiporigHo 3HKeHHA Ha 23 % (3,71+0,09 nr/mn, p<0,05) (puc.

5.7).
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Puc. 5.7. Jlunamika 3miH Bmicty TNF-a y cupoBarii KpoBi XBOpUX Ha

MePEJIOMU HUKHBOT MIETIENH 3 MI3HIMU Ta paHHIMH YCKJIaTHEHHSIMH

[TpumiTku:

1. * — BipOTiIHICTH BIIMIHHOCTI MOPIBHSHO 3 MOKa3HUKaMu KoHTpoutro p<0,05;

2. # — BIpOTIIHICTh BIIMIHHOCTI MOPiBHAHO 3 MoKa3zHukamu rpynu A p<0,05.
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Piseup TNF-o mHa 7, 14, 21 nobum y cupoBaTii KpoBi XBopux rpynu B

3JIMIITUBCS HA MONEPEIHBOMY piBHI (BimmoBigHO: 2,98+0,2 mr/mn, 3,0+£0,3 nir/min Ta
2,8+0,25 nr/mn, p>0,05). Ha 7 moka3HMKM LUTOKIHY Yy XBopux rpyn A Tta B
BIpOTiTHO HE Biapi3HsaIUCh (BimmoBigHo: 2,854+0,15 mr/mm ta 2,98+0,2 nr/mo,
p>0,05).

Taka >x xkapTuHa crnioctepirainach 1 Ha 14 1o0y: rpyma A — 2,98+0,2 nr/mia ta
rpyna B — 3,0+0,3 nr/ma (p>0,05).

Ha 21 no6y nmokazuuku TNF-o rpynu A BiporiJHO IEPEBUIIYBAIA TOKA3HUKU
rpynu B Ha 45 % (BignorigHo: 4,05+0,2 nir/mut Ta 2,8+0,25 nr/mi, p<0,05).

Bwmict TNF-o y cnuni xBopux rpynu B Ha 1 noOy mnepeBuiyBaB piBEHb
KOHTPOJIBHOI Irpynu y 5,7 pasu (28,13+0,2 nr/mi, p<0,05), mOpiBHSHO 13 TPYIIOI0 A —
y 2 pasu (13,8940,92 nr/ma, p<0,05) (puc. 5.8).
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Puc. 5.8. lunamika 3Min BMicty TNF-o y ciuH1 XBOpUX Ha epeoMH HUKHBOT
IIEJICTIN 3 M3HIMH Ta PaHHIMU yCKJIaTHCHHIMU

[TpumiTku:

1. * — BipOTigHICTh BIIMIHHOCTI MTOPIBHSHO 3 MMOKa3HUKaMu KoHTpoIro p<0,05;

2. # — BIpOTIJIHICTh BIIMIHHOCTI OPIBHAHO 3 Moka3zHukamu rpynu A p<0,05.
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Konnentparis TNF-a Ha 7 no0y y cimuni — 3Hm3miacs Ha 38 % (17,40+0,25

nr/mi, p<0,05), MOpIBHAHO 13 BHUXIJHUM pIBHEM, MEPEBUILYIOYH TOKA3HUKU
KOHTPOJIBHOT rpynu y 3,5 pasu (4,9+0,2 nr/mi, p<0,05) Ta nokazHuku rpynu A 'y 2,7
paszu (6,44+0,5 nr/mi, p<0,05).

Bwmict TNF-a Ha 14 o0y y cnuni — 3HM3uBCs y 2 pasu (8,12+0,3 nr/mi,
p<0,05), MOpIBHSAHO 13 MOMEPEIHIM PIBHEM, IIEPEBUIIYIOUN TOKA3HUKUA KOHTPOJIIO B 2
pasu (p<0,05), Ta BiporigHo HE TepeBUITy€e MoKasHUKH rpynu A (6,01+0,3 mr/mi,
p<0,05).

PiBenp TNF-o Ha 21 100y y ciivHI IPOIOBKYBaB 3HMXKYBATUCH (4,5+0,4 nir/mun)
JI0 PiBHS KOHTPOJTIO Ta ToKa3HuKiB rpynu A (5,03+0,25 nr/mit, p>0,05).

JluHaMika IUTOKIHOBOTO CIEKTPY CHPOBATKM KPOBI Ta CIMHU y XBOPUX Ha

paHH1 Ta Mi3H1 YCKIAJHEHHS NEPEIOMIB HUKHBOI IIEJIETIH BIPOT1IHO BIJIPI3HIETHCS .

5.2. 3MIHM TMOKa3HUKIB TYMOPAJbHOTO IMYHITETY MpH paHHIX Ta IMI3HIX

YCKJIAIHEHHSIX TIEPEJIOMIB HUXKHBOI IeJIen

[lopiBHSAIBHUN aHANI3 JOCHIIKYBaHUX IMYHOTJIOOYNIHIB B 000X rpymax
XBOPHX Ha TMEPEIOMU HUIKHBOT IIENIeTId BUSIBUB CYTTEBI BiaMiHHOCTI. [IpuBepTarorh
yBary pi3HOCHPSIMOBaHI 3MIHU PIBHIB IMYHOTJIOOYJIIHIB Y CHPOBATII KPOBI Ta CIIHHI
(Tabm. 5.1).

PiBHi Ig A B cupoBaTili KpOBl y XBOPUX Ha YCKIATHEHI MEPETIOMHU HIKHBOI
niesiend Ha 1 700y 3Hauylle BUIN BlJ MOKa3HHUKIB Y 3J0POBUX OCIO: MpU paHHIX
yCKJIaJHEHHSX — Ha 67% (p < 0,05), npu mi3HIX yckiagHeHHsX — Ha 62 % (p < 0,05)
MOPIBHSHO 31 3JI0POBUMU. Y XBOPUX Ha paHHI YCKJIaJHEHHS TepesioMiB Ha 1 100y
piBeHb |g A B cupoBariii KpoBi BIpOT1IHO NEPEBUILYBaB Ha 16 % MOKAa3HUK Y XBOPHUX
Ha mi3Hi yckmagaenss (p < 0,05).

Konnientparis Ig G B cupoBatiii KpoBi y XBOPUX Ha Mi3HI YCKIagHEHHS Ha |
100y He BIJIpi3HSAIACS BiJ KOHTPOJIBHUX MOKa3HUKIB (p > 0,05), ane mepeBulryBaja

MOKa3HUKH y XBOPUX Ha paHH1 ycknagHeHHs Ha 7 % (p < 0,05).
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Taomurs 5.1

PiBHI iMmyHOT/100yJ1iHIB cupoBaTKM KPOBI Ha 1 100y yCKJIaJHEHUX
nepejIoMiB HHKHBOI HIeJIenu

['pymniu JocnimkyBani iMyHOr1o0ymiHu (1/11)
00CTeKyBaHUX IgA g G lgM
KonTpoins (N=20) 1,98+0,06 13,49+0,34 1,44+0,06
I'pyna A (n=52) 3,30+0,20 12,75+0,30 2,05+0,15
p <0,05 p>0,05 p <0,05
['pyma B (n=34) 2,97+0,09 13,68+0,34 1,75+0,05
p <0,05 p>0,05 p>0,05
P1 >0,05 P1 < 0,05 P1 < 0,05
[TpumiTku:

1. p — BIpOT1HICTb BIIMIHHOCTI MOPIBHSHO 3 TOKAa3HUKAMU KOHTPOJIIO;

2. p1 — BIpOTiAHICTH BIAMIHHOCTI OPIBHSAHO 3 MOKa3HUKAMU TPYyIH A.

Pisens Ig M B cupoBatIii KpoBi XBOpHX HA Mi3H1 YCKJIaJHEHHS Ha 1 100y  Ha
19 % nepeBunryBaB piBeHb y 3a0poBux ocid (p < 0,05). Pisens Ig M y xBopux Ha
panHi yckinaaHeHHs nepenomiB Ha 11 % (p < 0,05) nepeBuIyBaB MOKa3HUK Y XBOPUX
Ha Mi3H1 YCKJIQTHEHHS.

Taki 3MiHM IMyHOrJIOOYJIIHOBOIO CIIEKTPY CHUPOBATKM KpPOBI BKa3ylOTh Ha
3amajbHUM XapaKkTep YCKIATHEHb.

JlunaMika CMpPOBATKOBOTO BMICTY IMYHOIJIOOYIIIHIB Y KpOBI XBOpUX Ipynu B
npexacrasieHa Ha puc. 5.9, 5.10, 5.11.

Bwmict Ig A B cupoBariii kpoBi xBopux rpynu B 3Hauno 3poctas Ha 7, 14 ta 21
n00y TI3HIX  YCKJIAQJHEHb TPaBMAaTUYHOTO TIEPEJIOMYy  HIDKHBOI  IIEJIeIH,
MIEPEBUIIYIOYH MOKA3HUKH KOHTPOJTIO Ta XBopuX rpynu A. CupoBatkoBuii BMicT Ig A
y xBopux rpynu B 3pic Ha 7 no0y Ha 37 %, MOPIBHSAHO 3 MOMNEPEIHIM PiBHEM
(4,06+0,2 1/, p < 0,05), mepeBumytoun mokazHuku rpynu A Ha 48 % (2,74+0,2 1/n,
p <0,05) Ta moka3HuKu KOHTPOIALHOI TpymH Ha 105 % (1,98+0,06 r/a, p < 0,05).
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Puc. 5.9. Jlunamika 3miH BMicTy |g A y cupoBaTiii KpoBI XBOPUX Ha MEPEIOMU
HUKHBOT 1LIEJIENH 3 MI3HIMU Ta PAaHHIMH YCKJIaTHEHHAMHU
[Tpumitku:
1. * — BipoTiHICTh BIIMIHHOCTI MMOPIBHSHO 3 MMOKa3HUKaMu KoHTpoutro p<0,05;

2. # — BIPOT1IHICTH BIAMIHHOCTI MOPIBHSIHO 3 Moka3zHukamu rpymnu A p<0,05.

CuposatkoBuii BMicT Ig A y xBopux rpynu B npogosxkyBaB 3poctatu 1 10 14
noou 3pic Ha 34 % (5,43+0,25 r/a, p < 0,05), nepeBuIyr0oUr MOKA3HUKH XBOPUX
rpynu A 'y 2,4 pasu (2,25+0,15 1/11, p < 0,05) Ta xouTpomto y 2,7 pazu (1,98+0,06 r/m,
p <0,05).

Ha 21 no0y cupoBarkoBuii BmicT I A y xBopux rpynu B 3amummuBcs Ha
nonepeaaboMy piBai  (5,3+0,2 /1, p > 0,05), BiporigHo MEPEeBHIYIOYH MOKA3HUKH
rpynu A Ta KOHTPOJBHOI Tpynu BiAMOBIAHO ¥ 2,5 pa3u (2,15+0,15 r/a, p < 0,05) Ta
2,7 pazu (1,98+0,06 r/n, p <0,05).
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Puc. 5.10. [Junamika 3miH BmicTy lg G y cupoBatili KpoBi XBOpUX Ha
MEePEJIOMU HUKHBOT IIEJICNH 3 MI3HIMU Ta paHHIMH YCKJIaTHEHHSIMHU
[Tpumitku:
1. * — BipOriHICTh BIIMIHHOCTI MOPIBHAHO 3 MOKa3HUKaMu KoHTpouto p<0,05;

2. # — BIpOTIIHICTH BIAMIHHOCTI MOPIBHSHO 3 Moka3zHukamu rpymu A p<0,05.

Hemo BiapizHsiacs auHamika BMicTy |Ig G y cupoBartiii KpoBi XBOPUX TPYIH
B. Ha 7 100y piBeHb iIMyHOTIJIOOYJIiHY BIPOT1JTHO HE 3MIHUBCS, MOPIBHAHO 13 1 100010
(14,52+0,9 t/m, p > 0,05), aje BipOriJHO MEPEBUIIYBAB MOKA3HUKH XBOPHX TPYyIH A
Ha 23 % (11,81+0,95 r/n, p < 0,05) Ta BipOriHO HE NEPEBHIIYBAB MOKA3HUKU
KoHTpoJbHOI Tpymu (13,49+0,34 1/1, p > 0,05).

o 14 no6u Bwmict Ig G y cuposartiii kpoBi xBopux rpymu B 3pic Ha 11%
(16,16+0,85 1/11, p < 0,05), BipOTiHO NIEPEBUIIIYIOYH TOKA3HUKNA XBOPUX IPyNnu A Ha
63 % (9,92+0,06 /1, p < 0,05) Ta koHTpONBHI MoKa3HUKH Ha 20 % (13,49+0,34 1/x,
p <0,05).

Bwmicr Ig G y cupoBartiii KpoBi XBOpHX Tpynu B 3anumiuBcs Ha monepeIHbOMY

piBui Ha 21 nob6y (16,5+0,8 r/m, p > 0,05), BIpOriAHO MEPEBUIIYIOYH MOKA3ZHUKH
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xBopux rpynu A Ha 74 % (9,51£0,15 1/1, p < 0,05) Ta KOHTPOJIbHI MOKA3HUKHU Ha 22
% (13,4940,34 r/7, p < 0,05).

Bwmicr Ig A, G B cupoBariii KpoBi XBOpUX I'pynu B 3anuiivBces miIBUIIICHUM Ha
21 noby, B TO# yac sIK y XBOpUX Ipynmu A JaHl MOKa3HUKKA HOpMamidyBaiucs 3 7

100m.
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Puc. 5.11. Jlunamika 3MiH BMmicTy |g M y cupoBaTii KpoBI XBOpHUX Ha
NEePEIOMU HUKHBOT IIEJIENH 3 MI3HIMU Ta paHHIMH YCKJIaTHEHHSIMHU
[Mpumitku:
1. * — BipoOTiHICTH BIIMIHHOCTI MMOPIBHSHO 3 MOKa3HUKaMu KoHTpoutro p<0,05;

2. # — BIPOTIIHICTH BIIMIHHOCTI MOPIBHSHO 3 MokazHukamu rpynu A p<0,05.

Bwmict Ig M B cupoBatiii kpoBi XBopux rpynu B Ha 7 100y He BIpOTiTHO 3picC
Ha 8% (1,89+0,09 1/n, p > 0,05), HEe mNeEpeBUIYIOUYU TOKA3HUKU Tpynu A
(2,06+£0,09 t/n, p > 0,05), ayie BIpOriTHO TEPEBUIIYBAB MOKA3HUKH KOHTPOJIBHOT
rpynu Ha 31 % (1,44+0,09 /7, p <0,05).

CupoBatkoBuii BMicT Ig M y xBopux rpynu B Ha 14 100y 3uu3uBcs Ha 14 %

(1,63+0,08 /11, p < 0,05), BiporigHO TEPEBHINYIOYN TOKa3HUKU rpynu A Ha 47 %
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(1,11+0,085 r/m, p < 0,05), BiporiiHO He BIAPI3HABCS BiJ MOKAa3HUKIB KOHTPOIIO
(1,44+0,06 r/m, p > 0,05).

Ho 21 nobu xonuentpamis Ig M y cupoBatiii KpoBi XBopux rpynu B He
BiporimHo 3HM3MIacsa Ha 8 % (1,5+0,07 v/m, p > 0,05), BiporigHO HE BIAPI3HAIACH Bij
KOHTpobHOT Tpymiu (1,44+0,06 /11, p > 0,05), mepeBuIyr0OUH OKa3HUKHU Tpyny A Ha
30 % (1,15+0,1 /7, p < 0,05).

Konnentpariiiss iMyHOIJIOOYIHIB y CIMHI 3I0pOBUX OCI0 Ta XBOpHX Ha
NEepeIOMH HIKHBOI IHENenu 13

3allaJIbHUMH  YCKIIQJHCHHAMH  Ha 1 I[06y

MIPE/ICTaBJICHA B TAOIUIN 5.2.

Taomurg 5.2

PiBHi iIMyHOI/100yJ/IiHIB CJIMHM IIPU PAHHIX TA MI3HIX YCKJIAAHEHHAX
nepeioMiB HUKHBOI iesieny Ha 1 100y

['pynu JocnimxyBaHi iMyHOr100ymiH# (T/31)

00CcTexKy-BaHUX Ig A Ig A IgA Cexper. IgG
3araj. CEKp. CHUPOB KOMII

KoHnTpoib 0.19+0,01 | 0,23+0,01 0,001+ 0,04+ 0,10+0,01

(n=20) 0,0001 0,002

I'pyma A (n=52) | 0,41+0,03 | 0,31+0,02 | 0,29+0,02 | 0,17+0,01 | 0,41+0,03
p<0,05 p<0,05 p<0,05 p<0,05 p<0,05

I'pyna B (n=34) | 0,63+0,04 | 0,26+0,02 | 0,55+0,03 | 0,22+0,02 | 0,79+0,02
p<0,05 p>0,05 p<0,05 p<0,05 p<0,05
p1<0,05 p1<0,05 p1<0,05 p1<0,05 p1<0,05

[Tpumitku:
1. p — BIpOTiHICTH BIIMIHHOCTI MOPIBHSHO 3 TOKa3HUKAMU KOHTPOJIIO;

2. p1 — BIPOTIJHICTb BIIMIHHOCTI MOPIBHSHO 3 TOKAa3HUKAMU Ipynu A.

VY xBopux rpynu B Ha 1 100y piBeHs 3aranbHoro lg A 3Ha4YHO NEpEBUIILYBAB

MOKa3HUKU 3710poBHX 0ci0: y 3 pasu (p < 0,05) ta xBopux rpynu A Ha 54 %

(p < 0,05).
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Konnentpariis cekperoproro Ig A y xBopux rpynu B Ha 1 100y BiporinHo He
Bipi3HSIAcS BiJ TOKa3HUKIB Tpynu kKoHTpomto (p > 0,05), ame BiporigHO
MepeBUINyBaIa MOKa3HUKU XBopux rpynu A (p < 0,05).

Y cauHI XBOPHUX Ha YCKIaJHeHI meperomu Ha 1 100y BHSBISIBCS
cupoBarkoBuit Ig A 'y 90% Bunazakis: y rpyni B piBens Ig A Ha 90% nepeBuiiryBan
Horo piBeHb y rpym A (p < 0,05). Orpumani gani cBII4aTh MPO MiJBUILECHHS
IMPOHUKHOCTI CIM30BUX MOPOKHUHHU POTa MPU YCKIAAHEHUX IeperioMax HIKHbBOT
HIEJICIH.

VY 90% xBOpuX Ha IEPEIOMH HUKHBOI IIEIENHU 3 M3HIMU YCKIaJHEHHAMH Ha |
100y BUSIBISLIOCS MepeBaxkaHHsi cupoBatkoBoro Ig A, a y 10% xBopux Ha mi3HI
YCKJIQIHEHHSI BUSBISBCA HAJIMIIOK CEKPETOPHOTO KOMIIOHEHTY, IO BipOTiJHO
BIJIPI3HSJIOCS BiJl MOKa3HUKIB XBOPUX Ha paHHI yckinaaHeHHs (p < 0,05).

Konuentparisi cupoBarkoBoro g A y cnuHi xBopux rpynu B Ha 1 1o0y Ha
77 % nepeBaxana piBeHb cupoBaTkoBoro Ig A y ciuni xBopux rpynu A (p < 0,05).

BMmicT cekpeTopHOro KOMIIOHEHTY B CJIMHI XBOPUX Ha TEPEIOMHU HIKHBOT
HieJieny 3 MI3HIMU yCKIaaHeHHs MU Ha 1 100y B 5,5 pasiB (p < 0,05) nepeBuiiryBaB
HOro BMICT B CIIMHI 3I0pOBHX 0Ci0. PiBEHb CEKPETOPHOTO KOMIIOHEHTY B CJIMHI IIIET 5K
rpynu xBopux Ha 1 moOy mepeBuiyBaB Ha 22% HOro piBeHb B CJIHMHI XBOPHX Ha
panHi yckimagaeHHs (p < 0,05).

Pieenp |Ig G B cimHI XBOpHX Ha TEpeIOMH HIKHBOI IIENeNd 3 Mi3HIMU
yCKIaaHeHHsIMU Ha 1 100y y 79 pasiB mepeBUIyBaB piBeHb y TPyl KOHTPOIHO (p <
0,05). ¥V cauni xBopux rpynu B pisens Ig G y 2 pa3u nepeBuiilyBaB piBeHb y XBOPUX
rpynu A (p < 0,05). Binbm Bucokuid piBenb |Ig G y ciamHl XBOpHX Ha MEpEIOMH
HIDKHBOI IHEJNENy 3 MI3HIMH YCKJIATHEHHSIMH Ha | 100y MOXJIMBO € MapKepoMm
TOCTPOTO 3aMajibHOTO MPOIIECY.

Bwmict Ig M y cnuHi BCiX 00CTeXyBaHUX IMyHO(DEPMEHTHUM METOIOM, KU
MU BUKOPHUCTOBYBAJIU, HE BUSBIISIBCS.

JlnHaMmika BMICTY iIMyHOTJIOOYJIIHIB y CJIMHI XBOpuX rpynu A, B npeacrasiena

Ha puc. 5.12, 5.13, 5.14, 5.15.
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Bwmict 3aramsHoro 1g A y ciauni xBopux rpynu B Ha 7 o0y BiporigHo 3pic y

2,5 pasm (1,58+0,1 r/m, p < 0,05) mopiBHSAHO 13 BuxigHUM piBHeM. OmHOYACHO

BIPOTiTHO TIEPEBUIIYBaB MOKa3HUKHU rpyru A y 2,8 pazu (0,57+0,03 r/x, p < 0,05) Ta

KOHTpPOJIbHI TToKa3Huku y 8,3 pasu (0,19+0,01 r/m, p < 0,05).
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Puc. 5.12. Jlunamika BMICTY

IgA y ciauHI XBOpUX Ha MEPEIOMH HUXKHBOT

IIEJICTIN 3 MI3HIMU Ta PAaHHIMHU yCKJIaIHCHHIMHU

[TpumiTku:

1.* — BipOTiIHICTH BiIMIHHOCTI MOPIBHSHO 3 MOKa3HUKaMu KoHTpoutro p<0,05;

2. # — BIPOTIHICTH BIIMIHHOCTI MOPIBHSAHO 3 MoKa3HuKamu rpynu A p<0,05.

Ha 14 no0Oy BmicT 3arasbHoro Ig A y cinuHi xBopux rpynu B BiporigHo

3HMKYBaBcs y 2,9 pazu (0,54+0,01 1/in, p < 0,05), yaBiul nmepeBUIyBaB MOKA3HUKH

rpymu A (0,26+0,025 r/m, p < 0,05) Ta y 2,8 pasu (0,19+0,01 /7, p < 0,05).

Bwmicrt 3arajpHOro

Ig A y ciuni xBopux rpynu B BiporigHO 3HUXKYBaBcCs y

2,25 pa3u Ha 21 no0y (0,24+0,015 1/, p<0,05), o0 HEe MEPEBUITYBAIO MOKA3HUKIB

koHTpoo (0,1940,01 r/m, p > 0,05) Ta nokasuukiB xBopux rpynu A (0,20+0,01 r/m,

p>0,05).
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Cekperopuuii Ig A y cnuni xBopux rpynu B wa 7 o0y 3anumaBcs Ha
nonepeanbomy piBai (0,27+0,01 r/m, p > 0,05), BiporigHO HE BIAPI3HABCS BiJ
noka3HukiB xBopux rpynu A (0,25+£0,02 r/n, p > 0,05) Ta rpynu KOHTPOJIIO
(0,23+0,01 r/m, p > 0,05).
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Puc. 5.13. /Ilunamika BMICTy cekpeTopHoro IgA y ciuHi XBOpUX Ha NMEpeoMu
HUKHBOT ILIEJIENH 3 MI3HIMU Ta pAaHHIMH YCKJIaTHEHHAMHU
[Tpumitku:
1. * — BIpPOT1IHICTh BIIMIHHOCTI MOPIBHSHO 3 MOKa3HUKaMHu KOHTpoJito p<0,05;

2. # — BIPOTIHICTH BIIMIHHOCTI MMOPIBHAHO 3 MokazHukamu rpynu A p<0,05.

Ha 14 100y cexperopuuii Ig A y ciauHi xBopux rpynu B BiporigHo 3poctaB Ha
25% (0,3440,02 r/1, p < 0,05), BiporigHO MEPEBHUIINYIOYH MOKA3HUKHU rpymu A y 2,3
pazu (0,15+£0,01 /i, p < 0,05) Ta nmokazHuku KoHTposro Ha 48 % (0,23+0,01 r/m,
p <0,05).

Cekpetopnuii Ig A y cauni xBopux rpynu B 3anumascs Ha [bOMY K piBHI Ha

21 no6y (0,30+0,02 r/m, p > 0,05), 110 BipOTiAHO MEPEBHUITYBATIO yABIYl MOKA3HUKHU
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xopux Tpynu A (0,16£0,01 r/n, p < 0,05) Tta rpynu kontpomo Ha 30 %

(0,230,01 r/m, p < 0,05).
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Puc. 5.14. Jlunamika BmicTy cupoBaTtkoBoro |gA y cimHi XBOpUX Ha EPEIOMU
HUKHBOT 1LIEJIENH 3 MI3HIMU Ta pAaHHIMH YCKJIaTHEHHAMHU
[Tpumitku:
1. * — BipoTiHICTh BIIMIHHOCTI MMOPIBHSHO 3 MMOKa3HUKaMu KoHTpoutro p<0,05;

2. # — BIpOTIIHICTH BIAMIHHOCTI MOPIBHSHO 3 Moka3zHukamu rpymu A p<0,05.

BwmicT cupoBaTtkoBoro Ig A y ciauni xBopux rpynu B Ha 7 100y 3pic Ha 120%
nopiBHsHO 3 piBHeM Ha 1 mo0y (1,21£0,15 r/a, p < 0,05), BiporiHO MEPEBUIITYIOUU
yaBidil nokasHuku xBopux rpynu A (0,61+0,02 r/a, p < 0,05) Ta Bka3zye Ha 3Ha4HE
MOLIKOJKEHHS CIIU30BOI.

Ha 14 noGy BMmict cupoBatkoBoro lg A y ciauHl xBopux rpynu B pizko
sHr3uBCs y S5 pasiB (0,2440,01 r/m, p < 0,05), BiporiZHO NEPEBUIIYIOUN MOKA3HUKH

xBopux rpynu A Ha 40 % (0, 16+0,02 r/1, p < 0,05).
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Konnentparisi cupoBatkoBoro Ig A y cnuHi xBopux rpynu B 3anumanacs 6e3
3miH Ha 21 noOy (0,24+0,01 r/m, p > 0,05), mepeBHUIIyIOYH BipOTiAHO MOKA3HUKU

rpynu A 'y 4,8 pasu (0,05+£0,002 1/, p < 0,05).
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Puc. 5.15. lunamika Bmicty |g G y cinuHI XBOpPHX Ha MEPEIOMU HHKHbBOI
IEJIETH 3 Mi3HIMU Ta PAaHHIMHU YCKJIaJHEHHIMU
[Tpumitku:
1. * — BipOTiHICTh BiIMIHHOCTI MTOPIBHSHO 3 MTOKa3HUKaMu KoHTpoutro p<0,05;

2. # — BIPOTIIHICTH BIIMIHHOCTI MOPIBHSHO 3 MoKa3Hukamu rpymu A p<0,05.

Hunamika BmicTy |g G y cauni xBopux rpynu B mokasana 3HauHy akTHBaIliio
MICILIEBOTO T'YMOPAJIBHOTO IMYHITETY MPU BUHUKHEHHI Mi3HIX YCKJIaJHEHb MEPEIOMIB
HIDKHBOI T1iesienu. 3HayHo mijBuiieHui Ha 1 1o0y BMmicT Ig G y ciauHi TpoJI0BKYyBaB
3poctaT i Ha 7 100y BiporigHo migBuimuBes Ha 25% (0,99+0,07 r/a, p < 0,05),
nepeBuinyoun Ha 43 % nokasHuku rpynu A (0,69+0,03 r/a, p < 0,05), a KOHTPOJIBHI
MOKa3HUKHU nepeBuuryB y 9,9 pasis (0,10+0,01 r/a, p < 0,05).

Ha 14 no6y Bmict Ig G y ciauni xBopux rpynu B BiporigHo 3HMXKYyBaBCsl Ha

34% (0,65+0,05 r/n, p < 0,05), BiporigHO MEPEBHUINYIOUN BMICT y CIIMHI XBOPHX
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rpynu A 'y 5,2 pasu (0,125+0,01 r/m, p < 0,05), y 6,5 pa3iB — BiporiHO MEPEBUIILYBaB

koHTpoJbHI 3Ha4eHHs (0,10+£0,01 /1, p < 0,05).

Hesnauno 3poctana konnentpaiiis lg G y ciauni xBopux rpynu B Ha 21 100y
(0,740,05 /1, p > 0,05), BiporiIHO MEPEBUITYIOUN y 7 pa3iB MOKa3HUKHA KOHTPOJIBHOI
ta rpymu A (0,1£0,01 v/, p < 0,05).

JlnHaMmika OKa3HUKIB MICIIEBOTO TYMOPaJIBHOTO IMYHITETY Y XBOpHUX Ipynu B
UTFOCTpY€E 3HA4YHY aKTHBAIlI0 PE3UCTEHTHOCTI Ha | 00y Ta TpuBaje 30epeKeHHS

BHUCOKHX HOKaSHI/IKiB, HOpiBH}IHO 13 TTOKa3HUKAMU Irpymnu A.

5.3. J/luHamika akTHBHOCTI KICTKOBOTO i30(hepMeHTy J1y>kHOi pochaTazu y

XBOPHUX Ha paHHI Ta Mi3H1 YCKJIAIHEHHS MEPEIOMIB HUKHBOI IIEJIeTH

[TopiBHSIBHUM aHANI3 aKTUBHOCTI JOCIIIKYBAaHOTO (PepMEHTY B 000X rpyrmax
XBOpUX Ha YCKJIATHEHI MEpeIOMU HUKHBOI IEJENU BUSBUB CYTTEBI BIAMIHHOCTI
(Tabm. 5.3).

[Toxasnuku aktuBHiCTh KIJI® B cupoBatiii KpoBi y XBOpHUX Ha YCKIJIaJIHEHI
NepeIOMU HHXKHBOI IIEJIeNU 3HAUylIe BHILI BiJ MOKA3HUKIB y 3710poBuX oci0. Ilpu
paHHIX yCKJIaaHeHHsX: Ha 1 100y Ha 176% (p < 0,05), Ha 7 no6y — Ha 210 % (p <
0,05), Ha 14 noby — Ha 172 % (p < 0,05), mHa 21 moby — Ha 43 % (p < 0,05)
TIEPEBUIIYBAIA TOKA3HUKH 370POBHUX.

[Tpu mi3HiX yckimagHeHHsx Bumie: Ha 1 100y —Ha 137 % (p < 0,05), Ha 7 100y
—Ha 139 % (p < 0,05), Ha 14 106y — Ha 150 % (p < 0,05), Ha 21 100y — Ha 129 % (p
< 0,05) nOpiBHSHO 31 3JOPOBUMH.

VY XBopuX Ha paHHI yCKJIaJHEHHs mepenoMiB akTuBHICTE KIJID B cuposarii
KpOB1 BIPOTIIHO TEpPEBUIIlyBajda IMOKA3HUK Yy XBOPUX Ha IMMi3HI YCKJIaJHEHHS
nepenomiB: Ha 1 100y — Ha 16 % (p < 0,05), na 7 106y — Ha 30 % (p < 0,05), Ha 14
n00y — Ha 9 % (p < 0,05). Ha 21 noOy aktuBHicth KIJI® y xBopmx Ha mi3Hi
YCKJIaAHEHHS MepenoMiB nepesuiiyBaia Ha 60 % akTUBHICTH (GEepMEHTY NP paHHIX

yeknaaHeHHsx (p < 0,05).
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Taomurs 5.3

JInHamMika aKTUBHOCTI KiCTKOBOTIO i30pepMeHTY J1yxkHOI pocdaTasu npu

PAHHIX Ta Mi3HIX YCKJIAJHEHHSX MepPeIoMiB HHXKHbOI 1IeJIenu

HNunamika KIJID ['pymu o6¢cTeKyBaHUX
(On/ma) Koutpons (n=20) | I'pyma A (n=52) I'pyna B (n=34)
1-a moba 23,20+0,80 63,94+0,35 54,91+0,50
p<0,05 p<0,05
p1<0,05
7-a mo6a 23,20+0,80 71,98+0,50 55,48+0,45
p<0,05 p<0,05
p1<0,05
14-a no6a 23,20+0,80 63,15+0,40 57,98+0,53
p<0,05 p<0,05
p1<0,05
21-a noba 23,20+0,80 33,15+0,40 53,15+0,40
p<0,05 p<0,05
p1<0,05
[Tpumitku:

1. p — BIpOTiIHICTh BIIMIHHOCTI MOPIBHSHO 3 TOKa3HUKAMU KOHTPOJIIO;

2. p1 — BIpOTITHICTH BIAMIHHOCTI MOPIBHSHO 3 MOKa3HUKAMU TPYIu A.

[Tpu mi3nix ycknamneHHsx aktuBHiCTh KIJI® wa 1, 7, 14 mobu BiporigHO

HUK4Ya, HIK TIPU paHHIX yckimagHeHHsx (p < 0,05), nume Ha 21 100y nepeBuiryBaia

MOKa3HUKK npu paHHix yckiaaaHeHHsX (p < 0,05). Axrusnicts KIJI® npu mizHix

YCKIQAHEHHSX 3aJIMIaiacs OJHOMaHITHOIO 3 1 10 21 100u, 1m0 CynpoBOIKYBaIOCs

O1JIbIII TOBIJIBHUM YTBOPEHHSAM MEPBUHHOTO KICTKOBOT'O MO30JISI.

OTpuMaHi pe3yabTaTH JO3BOJIAIOTH 3pOOUTH HACTYITHI TPOMIXKHI BUCHOBKH:

1. B cupoBatii KpoBi IpH Mi3HIX YCKJIAJHEHHSAX PiBeHb | A BHUIIMM, HIK TpU

paHHIX YCKJIAJHEHHSIX. Y CJIHMHI XBOPUX Ha 3alalibHI YCKIJIQJHEHHS IMEpesioMiB
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HIDKHBOT IIEJICTH BUSBIIAETHCS MABUINICHUH piBeHb cupoBaTtkoBoro Ig A, G, mo
CBIMUUTH MPO BUHUKHEHHS IMIJBUIICHOI MPOHUKHOCTI CIH30BOi OOOJOHKH
MOPOKHUHU POTA.

2. IlepeBaxanns cupoBatkoBoro |g A Haa cekperopHum |g A B cimHI XBOpUX Ha
Mi3H1 YCKJAAHEHHsS BKa3dye Ha IMIJABUINEHY TMPOHUKHICTh Ta 3HUKEHHS
TYMOPaQJIbHOTO 3aXUCTy CIM30BOI OO0OJIOHKM poTa. [ mnporHozyBaHHs
YCKJIaJHEHb TpH  MepeloMax HIDKHBOT MIeNIeld HEOOXIJHO BpaxOBYBaTH
IMYHOTJIO0YJIIHOBHM CIIEKTpP CIMHU Ta CUPOBATKH KPOBI.

3. Y XBopuX Ha Mi3HI YCKJIaJHEHHS CIOCTEPIra€ThCsi MEHII BUPaKEHA aKTHBAIliS
KICTKOBOTO 130(pepMeHTy J1ykHOi (ocdaTasu, sika Ha 21 00y 3anMIIA€THCA
BIPOTiIHO TiABUIIEHO0. CHOCTEpIraeThesl mapayiesli3M aKTUBHOCTI KICTKOBOTO
130pepmenTy  JykHO1  pocdarazm 1  KIHIYHOI, PEHTIEHOJIOTIYHOT Ta
€XOOCTEOMETPUYHOI ~ KapTHUHM  [EpesioMy, 10 JI03BOJslE  JabOpaTOpHO

HiI[TBCpI[I/ITI/I CITOBIJIbHCHE YTBOPCHHA KICTKOBOT'O MO30JI.

Martepianu 11bOoro po3auty omyOJikoBaHI B JApyKOBaHuUX mpausx [42], [96],
[97], [98], [99], [128].



119

PO3/ILI 6

AHAJII3 I Y3AT AJIBHEHHS PE3YJIBTATIB JOCJIIAKEHHSA

Y1ockoHaIeHHST METO[IB JIarHOCTUKKM Ta TMPOTHO3YBaHHS YCKJIaJHEHb
TpaBMAaTUYHUX MEPEIOMIB HUKHBOI IIEJICTH HE BTPada€e aKTyaTbHOCTI.

Jlnst BUpilIEHHS TIOCTABJICHMX 3aBAaHb MPOBEICHO KOMIUIEKCHE KIIIHIKO-
nabopatopHe oOcTexeHHsI 86 XBOpUX BIKOM 19-56 pokiB 3 meperoMaMHu HUKHBOI
mieJiend B MeXax 3yOHoro psiay Ta KyTa. Posmoain xBopux OyB NpoOBeIeHUN
HACTYITHUM YUHOM: Tpyna A — 52 Maii€HTH 3 paHHIMU YCKIJIAJIHEHHSAMH TEPEJIOMIB
HIOKHBOT IIENICTIA: HATHOEHHS KICTKOBOI paHM, 3amajbHI TIPOLECH M SIKUX
TKaHWH,3anajibHui 1HQUIBTpaT; rpyna B — 34 marieHTH 3 Mi3HIMU YCKJIaIHCHHSIMHU
NepeIoMiB HUKHBOT IIETENU: MOCTTPaBMATUUYHUI OCTEOMIENIT, HEKOHCOJI1I0BAaHUMN
nepesioM 3 nepioctutoM (3a kiacudikamiero Tumodeera 0.0., 1998) [170].

PesynpTaT  KINIHIYHUX ~ JIOCHIDKEHb  ONpAIIOBaTd 32  MOKa3HUKaMU
3arajJbHOKIIHIYHUX, PEHTTCHOJOTIYHUX, €XOOCTEOMETPUYHUX, J1ad0paTOpHUX
METO/11B OOCTEKEHHSI TAIll€HTIB.

KpurepisiMmu oI1iHKM €(QEeKTUBHOCTI JIIKyBaHHS XBOpPHX 000X Tpym Oyiu
JOCIIIJIKEHHSI KIIHIYHUX TMOKa3HUKIB (Ol1b, HAOpSIK, TeMIepaTypa Tijia, Majblaiis
MEPBUHHOTO KICTKOBOTO MO30J51), TEPMIHM MDKIIEJIEMHOI 1MOOLIi3aIlii, TPUBATICTh
CTaI[IOHAPHOTO JIIKYBaHHS.

VY xBopux rpynu A Oynau AOCTaTHbO BHUPAXKEHI CUMIITOMH 3arajieHHS. Oilb,
HAOpsSIK M’SIKUX TKaHWH, TOYEPBOHIHHS IIKIPW HAJ TMATOJOTIYHUM TPOIECOM,
nigBuileHHss Ttemrepatypu. Lli cumnromu 3uukanu Ha 10-14  gens. Ilpu
PEHTICHOJIOTIYHOMY  JTOCJIIIPKEHHI1 Ha 21 [eHbp JIKyBaHHS J1arHOCTOBaHO
HEBUPAXKEHY, Jeb MOMITHY TiHb KICTKOBOTO MO30JIsI, IMMOO1TI3aIlil0 MPUMTHHSIIN Ha
22+2 noOy. KiiHiyHI 1 pEeHTreHOJIOTIYHI MOKAa3HUKHU KOPETIOBAIM 3 Pe3ybTaTaMH
€X00CTEOMETPIi.

VY xBopux rpynu B 13 mi3HIMU NOCTTpaBMaTUYHUMH YCKJIATHEHHSAMH TaKUMHU,

SK TIOCTTPAaBMATHYHUA OCTEOMIENIT, HEKOHCOJIJOBAHUN TEPEIOM 3 TEPIOCTHTOM,
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ocTteodierMoHa, IMMOOUTI3AII0 MPUIUHINA 3aJeXHO Bin KiiHIKM Ha 30-40 o0y
[134, 140, 146, 156, 195, 197, 203, 217].

JlaGopaTtopHO BUSBIJICHI 3HAYHI1 BIIMIHHOCTI Y 000X rpymnax XxBopux Ha 1 100y
Ta HACTYITHI TEPMIHU OOCTEKECHHS.

BuznaueHHs akTUBHOCTI JIyHO1 ¢ochara3su B CHpOBATIIl KPOBi 1 30kpema ii
KICTKOBOTO 130)€pMEHTY i1 JIarHOCTHUKM TIAaTOJOT1i KICTKOBOi TKAaHMHU HE
BUKIIMKA€ 3amepeueHb. AKTHBHICTb IBOTO (EpMEHTY BIAHOCATH JO MapKepiB
dbopMyBaHHS KICTKOBOi TKaHWUHHU, OCKUIBKHA KICTKOBUU 130)EPMEHT MPOMYKYETHCS
octeo0nacTaM, 1 BMICT HMOTO y KICTKOBIM TKaHWHI 3aJ€XHUTh Bl METAa0OJIIYHOI
aKTUBHOCTI 1MX KmTUH. CHHTE3 [bBOro 130pepMEHTY 3pOCTa€ B IMpoIlecl
nudepenrrianii ocTeo01acTiB Ta MPUCKOPEHOTO KicTKOoyTBOpeHHs [ 14, 59, 246, 260].

CkenetHuil ab0 KICTKOBHH 130()epMEHT HyxkHO1 (pocdarasu BHsBIEHUI Ha
KJIITUHHIA TTOBEPXHI 0CTE00JIACTIB, SIK1 3/11MCHIOIOTh CHHTE3 KICTKOBOTO MAaTPUKCY Ta
roro wminepamizaiito. KilbKkicHE BU3HAUYEHHS Mapkepa KICTKOBOIO METadoJi3My
KIJI® nae BaxnuBy 1H(OpMaLi0 Ipo KICTKOBE PEMOJIEIIOBAHHS NpHU IEepesiomax,
octeornopo3si, xBopooi Iemkera [103, 123, 193, 213]. Ha choroani jyxHa docdarasa
BBAXKAETHCSI OJHHUM 13 HAWMOIIMPEHIIIUX MapKepiB KICTKOBOIO YTBOPEHHS, alie
BOJHOYAC BOHA € HEJOCTATHHO UYTJIMBOIO 1 creludiuyHO0, OcKUIbKU Juire 50% ii
CUHTE3YEThCS B KICTII (KiCTKOBa Jy>kHa (ocdaraza), a 50% — B IHIIUX opraHax
(meviHIl, KUIIEYHWKY, IUIAlEHTi). 3arajbHa AakKTUBHICTh (EepMEeHTa BKIIIOYAE
aKTUBHICTh KICTKOBOi, MEYIHKOBOi Ta KHUIIMKOBOI (hpakiiil. 3pocTaHHs aKTUBHOCTI
3arajpbHOi JIy>)kHOI (pocarazu 0 BEpXHBOI MEXI HOPMH BKa3ye€ Ha aKTHBAIIIO
MPOIIECIB  PEMOJIEIIOBAaHHS KICTKM Ta HEOOXIAHICTh BHU3HAYEHHSI AaKTHUBHOCTI
kicTkoBoro i3odepmenta [111, 188]. V kicTkoBiii TkaHuHI JyxHa ¢ocdaTaza
CUHTE3YEThCS OcTeoOnacTaMu Ta iX TIONEepeJHUKAMH 1 TMpUHAMae ydacTtb Y
MiHepaii3amii KicTkoBoro Marpukcy. KictkoBa inyxHa ¢docdaraza € Oiabid
crienniYHUM MapKepoM KiCTKOYTBOpEHHsI, Hik 3aranbHa [130, 236, 258].

VY cupoBaTii KpoBI XBOpPUX Ha YCKJIAJHEHI MEPEIOMU HIKHBOI IIeJIenu
CIIOCTEPIraeThCsl BUPAKEHE 3POCTAHHS aKTUBHOCTI KICTKOBOTO 130()€pMEHTY JIy>KHO1

dbocdarasm.
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Y XBopuxX Ha paHHI YCKJIAQTHEHHS CIOCTEPITA€ThCS JIMHAMIYHI KOJWBAHHS
aKTUBHOCTI ~ KICTKOBOTO  130pepMeHTy JykHOI ¢ocdarasu 13 TEHICHIIEIO
HOopMaizamii Ha 21 100y. Y XBOpUX Ha Mi3HI YCKIaAHEHHS CHOCTEPIraeThCsl MEHII
BHpaX€Ha aKTHBAIlisl KICTKOBOTO 130pepMeHTY TykHOi (ocdarTasu, ska Ha 21 100y
3QJIUIIAETHCS  BIPOTIAHO MiABHUIIEHOI0. CIOCTEpIraeThCcsl TMapajiesiisM aKTHBHOCTI
KICTKOBOTO 130(pepMEeHTy JykHO1 (ocdaTa3u 1 KJIIHIYHOI, PEHTTEHOJOTIYHOI Ta
€X0OCTEOMETPUYHOI KapTUHU TEPEIoMy, IO J03BOJIsiE€ TaOOPATOPHO MiATBEPAUTH
YTBOPEHHSI KICTKOBOT'O MO30JISI.

Hopwmaiizanito piBHsI KICTKOBOrO 130p€pMEHTY JIy>kHOI (hochara3u y XBOpHUX
rpynu A Ha 21 100y KOpenrowTh 13 KOHCOJIJAIIEI YIAMKIB, YTBOPEHHSIM
KICTKOBOTO Mo30Jid. [lifBuiieHnii piBeHb 11boro i30pepmMeHTy Ha 21 100y y XBOpHX
rpynu B crocrepiraerbes nmpH 3ami3HUIINA KOHCOIIAALIT YIAMKIB Ta CHOBUIBHEHOMY
YTBOPEHHI KICTKOBOTO Mo3ojis — Ha 304+3 no0y. Otpumani pe3ynbTaTu
M1TBEPKYIOTh JIITEPATypHI JIaHl TIPO T€, 10 aKTUBHICTh KICTKOBOTO 130(h€pPMEHTY
ayxHoi docdaTazu € MapkepoM perapatuBHOro ocreoreHesy [14, 37, 52, 60, 120,
216, 256].

OpaHumu 3 HaAWOUIBII JIAOUIBHUX, YITKO PEary4yux Ha pPO3BUTOK PIZHUX
3aMmajibHUX TMPOIIECIB € KIITHHHI Ta TyMOpaibHI Hecrenu(iuai (aHTUTCHHE3aIeKH])
dbakTopu cucTeMU IMYHITETy. 3MIHM KITHHHUX HecrnenudiyHux ¢GakTopiB mnpu
3arajbHUX YCKJIaIHEHHAX MEePEIoMiB JOCTaTHLO BUCBITIICHI B jiTepatypi [1, 4, 6, 13,
17, 28, 38, 56, 69, 74, 75, 178, 180].

Ponb rymopansHux Hecneuu@iuHUX (PaKTOpiB, 30KpemMa ILMTOKIHIB, Y
BUHUKHEHHI 3alajIbHUX YCKJIAIHEHb J0 KIHIS HE BUsCHeHAa. Hamu BUsIBIICHI 3HAuHI
JTUHAMIYHI KOJIMBaHHS KOHIICHTpAIlli IHTEpJIECHKIHIB Y CHPOBATIII Ta CIMHI XBOPUX HA
paHHI Ta Mi3H1 YCKJIAJHEHHS TPAaBMAaTUYHUX MEPEIOMIB HUKHBOI IIETIEIH.

HaiiGinpmr Bucokum BusiBuBcs piBeHb IL-1B y xBopux rpymu A Ha 1 moOy
oOcTexeHHs: y cupoBaTtiii kpoBi y 5,3 pasu (p<0,05) nmepeBuinyBanu mokasHUKHA Y
KoHTposbHik Tpym (p<0,05). Ha 7 moOy rocmitam3arii konuentpamis IL-1B y
xBopux Tpymu A 3Hm3unace y 3 pasu (p<0,05) mopiBasHo 3 1 mgoGoro, aie

3ajIMIlajgach Maike BJABIYI BHIOK BIAHOCHO KOHTposbHOI rpymu (p<0,05). Ha 14
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100y BmicT IL-1P y cupoBariii KpoBi XBOpUX I'pynH A 3aJHIIKUBCA HA MOMEPEIHBOMY
piBui (p>0,05), na 21 ngoOy — BaBiui 3HW3HBCH (p<0,05), AOCATHYBIIM pIBHS
KoHTposo (p>0,05).

Y cupoBartiil KpoBi XxBopux rpynu B nHaiiBummuit piBens IL-1p cmoctepiraBcs
Ha 1-y Ta Ha 14-y n0o0y mepeOyBaHHs XBOporo y ctaiionapi i 0ys B 11,0 ta B 10,5
paziB (BIAMOBIAHO) OLIBIIMM, HDK Yy 370poBux soaeh (p<0,05). Ha 7-y noly
koH1eHTpanis IL-1B Oyna B 7 pasiB BUIIOI0, HIXXK y TPYIi KOHTpOJtO Ta B 1,5 pasis
HUKYOI0 BiJ KOHIIeHTpalii Ha 1-y ta 14-y no0y (p<0,05). PiBens IL-1p moctymoBo
3HMKYBaBcs 1 Ha 21-y noOy craB y 3,7 pa3iB BHILMM PIBHS Yy 3J0pPOBHUX JIOJEH Ta
Maifke B 3 pa3u HUKYUM, HIXK y 1-y 100y (p<0,05).

Ak BiZOMO 3 JITEpaTypHHX JIKEpENl OCHOBHA O10JIOTIYHA pOJIb IHOTO
IHTEpJCHKIHY € MeIiaTOpHOIo, sika 3a0e3leuye B3aEMOII0 PIZHUX 3aXHUCHHUX
MpOoTHU3ANAIbHUX MEXaHI3MIB Ha PiBHI I[UTICHOTO opranizamy [66, 206]. CucremHi
nposiBU OiosoriyHoi akTUBHOCTI IL-1P Takox ckepoBaH1 Ha MOCUJICHHS 3aXUCHUX
MEXaH13MiB, 1110 XapaKTepH1 Juisi rocTpoda3Hoi BIANOBIAI opranizmy [199, 262].

Bwmict IL-6 y cupoBatii kpoBi xBopux Trpynu A Ha 1-y mo0y BiporigHo He
BIJIPI3HSETHCS BiJ MoKa3HUKIB KoHTpoaro (p>0,05). Ha 7 ta 14 mobu piBens IL-6
BiporinHo 3HmKyBaBcs (p<0,05), moctynoBo Hapoctatouu Ha 21 n0o0y (p<0,05), ane
HE JI0CsITaB PiBHIO KOHTPOJIbHOI rpymnu. PiBens IL-6 B 1-y 100y nepeOyBaHHS XBOPUX
rpynu B y cramionapi 3pic B 2,8 paziB B MOPIBHSHHI 3 TPyNnow KoHTpoiito (p<0,05).
B nonpansmomy (Ha 7-y, 14-y ta 21-y noOy) piBens IL-6 BiporigHo 3HM3UBCS 1 CTaB
HIDKYUM HaBITh BiJl IOKa3HUKA HOPMHU.

Hupkymntoroui piBHi IL-1P Ta IL-6 yacTo KOpemOTh 3 TSHKKICTIO 3alaJIbHOTO
nporiecy [67, 171, 80, 86, 116, 154, 155, 158], a Takosx BigirparoTh OJHY i3 OCHOBHHUX
poJieii B pO3BUTKY came M’si3eBoro HaOpsky [3, 24, 175]. IL-1B cnpusie po3BUTKY
HAOpsIKy BHACHIJOK HOro aKTUBHOTO BIUIMBY Ha MIKPOLMPKYJISTOPHY CYIAUHHY
CTIHKY, BUKJIMKAIOYH MIIBUIIEHHS ii MPOHUKHOCTI. 30KpeMa mokasano, mo IL-1B
BUKJIMKA€E CTPYKTYpHY pEOpraHizaimil0 IUTOCKEJIETy, B pe3yibTaTi 4oro

€HI0TEMAIbH]l KIITAHA BIIAUIIIOTECS OJXHA BIA OAHOI B MICHAX MDKKIITHHHUX

koHTakTiB [204, 253, 262].
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B cupoBatui kpoBi xBopux rpynu A Ha 1 no0y piBens IL-10 BiporigHo
MIEPEBUIIYBaB piBEHb KOHTPOIIO Ha 62% (p<0,05), Ha 7 100y — 3aiMIIaBCsS HA TOMY
x piBHi (p>0,05), Ha 14 i 21 100y 3HMKYBaBCs A0 MOKa3HUKIB KoHTpoJto (p>0,05).
Konnentparis IL-10 B 1 mo0y crarioHapHOTO JTIKyBaHHS XBOpUX rpymu B 3pocia
BTpUYl B MOPIBHSAHHI 13 KOHIICHTpAIli€0 y 310poBux droaei (p<0,05). Ha 7-it 1o0y
criocTepiraioch 3HWwkKeHHs piBHA IL-10, skuit craB yaBidi OUIBIIMM BiJl TOKa3HUKA
Hopmu. Ha 14-y Tta 21-y nmobu piBens IL-10 nHOpmamizyBaBcs. Hopwmamizaris
noka3HukiB IL-10 B cupoBarii kpoBi Ha 14 100y nikyBanHs PY nepenomy HUKHBOI
HIeJienyd MO’Ke BKa3yBaTH HAa 3HWKCHHS aKTHUBHOCTI 3amanbHOro mporecy. IL-10
npoaykyerbest T-xenmepamu 2 Tumy, OJIOKy€ PO3BUTOK KIITHHHOI CHEHU(PIYHOL
IMYHHOT BIJIIIOBiJII Ta 3amycKae cnernudiuny rymMopalibHy Bianosias [47].

PiBenp TNF-o0 B cupoBaTui KpoBi xBopux rpynu A Ha 1 100y BipOrizHO
3HIDKEHUM TOPIBHAHO 3 KOHTposiem Ha 25% (p<0,05), Ha 7 nmoOy mpo/IoBKyBaB
3HIKYBaTUCh Ha 43% Hk4ue piBHA KoHTpoo (p<0,05), Ha 14 noOy 3amumiuBcs Ha
TOMYy X piBHI, a Ha 21 noOy 3pic Ha 36%, ajne 3aJUIIUBCS HIWKYUM, HDK Iel
MOKa3HUK y KOHTpoJi. Taki konuBanusg Bmicty TNF-o B cupoBatiii KpoBi B JUHaMIII
nepediry paHHIX YCKIAJHEHb MPHU TMEpesioMl HWKHBOI IIEJIeNnyd BKa3ylOTh Ha
IJICHOTPONHICTh IBOTO ILUTOKIHY — B JAaHOMY BHUIIQJKy BHUSBUB BJIACTHBOCTI
npotuzananbHoro xapakrepy. Pisenbr TNF-o Ha 1-i 100y cTalioHapHOTO J1KYBaHHS
xBopux rpynu B OyB BiporiiHo Huwxk4yuM B 1,3 pa3iB BiJ MOKAa3HUKA Yy 3A0POBUX
moaent. Taka »x cutyarlis crioctepiraiack 1 Ha 7-y 1 Ha 14-y no6u (p<0,05). Ha 21-y
100y oo0crexeHHs piBeHb T NF-o BiMoOBi1aB MOKa3HUKAM HOPMHU.

OTxe, 3MIHM IUTOKIHOBOTO CHEKTPY CHUPOBATKH KPOBI XBOPHUX K Ha pPaHHI,
TaK 1 Ha Mi3HI YCKJIAQJHEHHS MEPeOMIB HIKHBOI IIEJENH TOHKO BiII3€pKATIOIOTh
CTaH IMYHHOTO 3aXHCTy CIU30BUX, IIO JO3BOJSE MPOTHO3YBAaTH BUHUKHEHHS
YCKJIQHEHb Y TaKUX TMaIlI€HTIB.

Ha namry nyMKy, MOKa3HUKHM HUTOKIHIB, BU3HAYEHI y CIUHI, OlIbII TOYHO
B1JI0Opa)KaloTh CTaH MpO- Ta MPOTHU3ANAIbHUX MPOLECIB MPU BIAKPUTHX MeperomMax

HUKHBOI ILIEJIETH.
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Haii6inpm Bucokum BusiBuBcs piBeHb |IL-1B y xBopux rpynu A Ha 1 moOy
OOCTEeXXEHHS: y cluH1 - Y 93,84 pa3u nepeBUIllyBaiy MOKa3HUKU Y KOHTPOJIbHIN rpyIi
(p<0,05). V cnuHi XBOpUX Tpynu A CHOCTEPIraeThCcsl 3HaYHE 3pocTaHHl BMICTYy IL-6
Ha 1-if genp — B 13 pa3siB (p<0,05). [lokazuuku BMicTy IL-10 y cinuni XBopux rpynu
A BiporigHo 3poctaii Ha 1 100y Ha 31% (p<0,05). Bmict TNF-a y ciuni xBopux
rpynu A Ha 1 100y niepeBHIIyBaB piBeHb KOHTPOJIBHOI rpynu y 3 pasu (p<0,05).

Bwmict IL-1B y cauni xBopux rpynu B Ha 1-y noOy oTpumanHs TpaBMU
MEePEBUIIYBaB KOHTPOJbHI MOKAa3HUKU Yy 44 pa3u, BIJIHOCHO MOKAa3HUKIB Ipynu A
piBens IL-1P 6yB Hmxunii y 2 pasu (p<0,05). Ha 7-y Ta 14-y nobu croctepiraioch
nojaniblie 3pocTaHHs KoHueHTpamii IL-1B, sska 6ynma y 66 pa3 ta y 103 pasu
(BiAMOBIAHO) BUIIOI HIX Yy 370poBUX 0cid (p<0,05). BigHocHO piBHS y Tpymi A
crioctepiranoch 3poctanus IL-1P va 7-my no6y B 3,5 pasu, Ha 14-ty 100y B 10 pasis.
Ha 21-y no06y Bmict IL-1B 3pic BigHOCHO moka3HMKa HOopMmH Yy 5 pasiB (p<0,05).
BinHocHO xBopux rpynu A KOHILEHTpallis LbOro LUTOKIHY 3pocia B 13,8 pas3u
(p<0,05).

Ockinbku |L-1B mpoaykyeTbest y BOTHUII 3amalieHHS, BUKIMKAIOYM IIUIAN
KOMILJIEKC 3MiH BILJIMBA€ HA Pi3HI TUIU KIIITUH K MICHEBO, TaK 1 cucTeMHO. CUCTEMHI
nposiBu  OioyoriyHoi akTtuBHOCTI  IL-1 ckepoBaHi Ha TOCWJICHHS 3aXUCHUX
MEXaHi3MiB, 1110 XapaKTepHi i rocTpodasHoi BiamoBiai opranizmy [199].

PiBens |IL-6 y ciauni xBopux rpynu B Ha 1-my no0y obctexenns 3pic B 12,5
pasiB (p<0,05), Take X 3pOCTaHHS IILOTO IHTEPJICUKIHY B II€H K€ Yac CIOCTEPIragoch
1y rpymi A. Bucokuii piBensb IL-6 y xBopux rpynu B, mu BigmiTunu Ha 14-1y 100y
obctexxeHHs (B 11 paziB Bumuii koutposo, p<0,05), 1mo 30iraeTbcs 3 MOKa3HUKAMU
rpynu A. Ha 21-my noOy Bwmict IL-6 nmemo 3HM3MBCS, BIAHOCHO TOMEPEIHIX JIHIB
00CTeXEHHS, aje BCE K 3aJMIIMBCS BUILMM MOKAa3HUKIB HOpMH B 5 pasiB (p<0,05).
[Toxibna curyarrisa coctepiranack 1y xpopux rpymnu A. [ToaiOHICTh 3pocTaHHs PiBHS
IL-6 B 00uaBOX rpymax OOCTEKEHHUX MIATBEPIKYE AYyMKY, mo IL-6 He mpu3BOAUTH
JI0 CHHTE3y BaKJIMBUX ME/1aTOPIB 3amajcHHs, Ha Bigminy Big IL-13 [214].

Bwmict IL-10 B cuni xBopux rpynu B Ha 1-y sik 1 Ha 7-y 100U oOcTexeHHs OyB

JIENI0 HUKYUM MOKa3HUKA y 310poBUX 0¢i0 (p>0,05). TenneHiis 10 3HWKEHHS 1IOTO
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UTOKIHY criocTepiranach 1 Ha 14-ty Ta 21-y 1o6u. HatomicTh y clmMHI XBOpUX TPYIU
A cnoctepiranocs 3poctanss IL-10 na 1-y ta Ha 7-y 1o0u o0crexenHns, a Ha 14-y Ta
21-y noOu HaGIM3HUBCSA 10 TOKa3HUKA HOPMH.

IL-10 BimHOCHTBHCS 1O KiIacy MPOTHU3AMAIBLHUX IMHUTOKIHIB. BiH mpomykyeThcs
BiH T-xenmmepamu 2 TuUIy, 1HTIOyEe KIITHHHY IMYHHY BIJIOBiIb, NPH I[bOMY
CTUMYJIIOIOYM TyMOpajbHy IMYHHY BIANOBiAL [66, 67, 237]. 3a mitepaTypHUMHU
nanumu [114, 115] niast XBopuX Ha paHHI YCKJIaJHEHHS MEepPeIoMiB HIXKHbBOI IIEIenn
XapaKTEepHUM € MPUTHIYEHHS KIITUHHOTO IMYHITETY Ta JOMIHYBaHHS T'yMOpPaJIbHOI
iMyHHOI BianoBiai. OTxe, BUSBICHI HaMU JuHaMmiuHl 3miHu BMicTy IL-10 B 00ox
rpymax XBOPUX € 3aKOHOMIPHUMH.

Pienr TNF-a y cauni xBopux rpynu B OyB HaiOiibmumM Ha 1-y Ta 14-y nobu
- 3pic B 5 Ta B 3 pasu (BiaAnoBigHO) BigHOCHO HOpMHU (p<0,05). BigHOCHO XBOpHX
rpynu A Bmict TNF-o mpu 1Y nepenomiB HIKHBOI mIeiaenu 3pic Ha 1-y ta Ha 7-y
no0y BaBiul (p<0,05). Ha 14-y noOy piBens TNF-a B rpymi B 6yB y 2 pa3u Buium 3a
Hopmy (p<0,05), a Ha 21-y 100y 3HU3UBCS 110 Noka3Huka HopMmH. [Ipu PY nmepenomy
HUKHBOT 11esieny Ha 14-y ta 21-y 1o6u cnocrepirajiach noAioHa 3aJI€KHICTb.

OTXe MOKAa3HUKHU ITUTOKIHIB, BU3HAYEHI y CJIHHI JIy’KE€ TOYHO BIJI0OpakaroTh
CTaH MpOo- Ta MPOTHU3ANAILHUX MPOIIECIB MPU TEpeTIoMaxX HUKHBOT IIEIICTIH.

OCHOBHUM  TPHUHIIMIIOM  OIIHKK  IMyHHOTO CTaTycy €  KUIbKICHA
XapaKTEePUCTHKA (DYHKIIIOHAJIbHOT aKTUBHOCTI TYMOPAJIBHOTO 1 KJIIITUHHOTO IMYHITETY
y obOcrexenux ocido [43, 44, 50, 70]. 3akoHomipHi 3MIHH IMYHOJOTIYHOI
PEaKTUBHOCTI CB1IYATh MPO 3/aTHICTh IMyHHOT CUCTEMHU JI0 BiJMOBIJII Ha MOJPa3HUK.
VY Oub1IOCTI BUMAJKIB IMYHHI PEaKIii MPOSBISAIOTHCS 3MiHAMU (YHKIIOHAJIBHOTO
CTaHy IMyHOKOMIETCHTHUX KJIITHH, aKTHBAIl€l0 Hecnenudiuaux ado crenudiaamx
MEXaH13MiB 3aXHUCTY.

VY cupoBartiii KpoBi CIOCTEPITAETHCS BUPAKEHE 3pOCTaHHS KOHIIEHTpallii 1g A,
M npu paHHIX YCKJIaJHEHHSX; IIPH Mi3HIX YCKIAQTHEHHAX piBeHb Ig A mie Bummuii, a
piBeHb | M neiio HWKYUM, HIK TIPU PaHHIX YCKIIATHEHHSIX.

VY chnuHl XBOpUX Ha MEpPEIOMU HIDKHBOI WIENeNu 13 paHHIMH Ta Mi3HIMHU

3aMajibHUMH YCKJIQTHEHHSIMM BUSIBJISIBCA IM1JIBUILIEHUN PIBEHb CUPOBATKOBOTO Ig A,
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G, 110 CBITYUTH MPO BUHUKHEHHS MiABUIIEHOT MPOHUKHOCTI CIM30BOi OOOJIOHKU
MOPOKHUHU POTA.

VY XBOpUX Ha paHHI YCKJIAJHEHHS TEpesioMy HIKHBOI Ienenu Ha 1 100y
piBeHb 3aranbHOro Ig A 'y cnuHi BiporiJHO MEPEBUIILYE TOKA3HUKU 3J0POBUX 0Ci0 Ha
115% (p < 0,05). PiBenn cexperopHoro lg A Ha 34% mnepeBuillye MOKa3HUKU
3mopoBux 0cid (p<0,05).

Y cmmHi 3A0poBUX OCIO cupoBaTkoBHM |J A BUSBIAETHCS B HHU3BKIM
KoHIleHTpalii y 1-2 % oOcrexeHux. Y CIUMHI XBOpUX Ha YCKIATHEHI IMEpPEIOMHU
BUSBIIsiETbCST cupoBatkoBuid 1g A 'y 90% Bumnankis. OTpumaHi JaHl CBiAYATh MPO
MiABUIICHHS POHUKHOCTI CIM30BUX MOPOXKHUHU POTA MPHU YCKIAHEHUX MepeIoMax
HIDKHBOI LIEJIEIN.

VY ciauHl MM BH3HAYaJld KUIBKICTH 3arainbHoro lg A Ta cekperopnoro lg A
BUKOPHCTOBYIOUM 2 THUIM AHTUCUPOBATOK: AHTUCHUPOBATKY MO O-JIAHIIOra, sKa
BUSIBJIIE CUPOBAaTKOBUM Ta cekpeTropHui |g A, aHTHCHpPOBATKy IO CEKPETOPHOTO
KOMIIOHEHTY, sKa BHSBIS€ TUIbKM cekperopuuii |g A. OiiHIO0UM pe3ynbTaTH,
OTpUMaHi 3 UMM 2 AHTUCHUPOBATKAMU, MM BHU3HAYWIIM 3arajibHuil piBeHb Ig A B
CliuH1 (3 aHTUCHUPOBATKOI 10 O-JIAHIfOra) Ta piBeHb cekpeTopHoro Ilg A (3
aHTHCUPOBATKOIO J0 CEKPETOPHOTO0 KOMMOHEHTY). OCKUIBKM aHTHUCHpOBAaTKa 0
CEKPETOPHOTO KOMIIOHEHTY BUSBIISIE HE TUIbKU cekpeTopHuit |g A, ane 1 BUIbHMIA
CEKpPETOPHUI KOMIIOHEHT, TO 3a PI3HUIICIO PE3YJIbTATIB, OTPUMAHUX 3 aHTH- O 1 AaHTH-
CEeKPETOPHUI KOMIIOHEHT MO’KHAa BHU3HAUWTU BEJIUYMHY BUIBHOTO CEKPETOPHOIO
xomroHeHty [138].

[lepeBaxkanusi cupoBaTkoBoro g A Haa cekpetopHuM |lg A B cuH1 XBOpPUX Ha
Mi3HI YCKJIaJHEHHS BKa3ye Ha MiJBUILEHY MPOHUKHICTD Ta 3HMKEHHS TYMOPAJIbHOTO
3aXHUCTY CJIM30BOi OOOJIOHKH POTAa.

Jlis  mporHO3yBaHHA YCKJIQJAHEHb MpH  MEepesioMax HUKHBOI IIeNenu
HEOOX1/IHO BpaxOBYBAaTH IMyHOIJIOOYTIHOBUN CHIEKTP CIMHU Ta CUPOBATKH KPOBI.

BuBueHHsI KopenAmiiHUX 3B’A3KIB MK JOCTIIKYBAHUMH ITOKa3HUKaMH B
CIIMHI Ta CHPOBATLI KPOBI B JMHaMILl YCKJIQJHEHUX MEPEJIOMIB HIKHBOI IIENICNU

JTIO3BOJIUJIO BUSIBUTH YUCJIEHH1 BiporijaHi 3B’ 13k (p<0,05).



127

Ha 1 1o0Oy BiZKpUTHX MEpesoMiB HIXKHBOI HIENIENHU 3 paHHIMHU YCKIIaTHEHHIMHU
MDK JOCITIKYBaHUMHU TIOKa3HWKaMu BusiBieHo 20 cmabkux, 25 momipamx Ta 10
HIITBHUX KOPEIAIIMHUX 3B’ A3KIB.

Ha 7 100y BIZKpUTUX TIEPEIOMiB HIKHBOI MIEIETH 3 PaHHIMU YCKIIQTHEHHIMUA
MDK JOCHIPKYBAaHUMH TTOKa3HWMKaMH BHSBJIEHO 2 clalbkux, 7 moMmipHux Ta 14
HIITBHUX KOPEIAIIMHUX 3B’ A3KIB.

Ha 14 100y BIOKpUTHX TEpEJOMIB HIKHBOI IIEJNENH 3 PaHHIMH
YCKIQAHEHHSIMA MK JIOCHIDKYBAaHUMU TIOKa3HHMKAaMU HE BHSIBICHO CIIA0KHUX,
BUSBJICHO | moMipHuii Ta 20 NIUIBHUX KOPEJSILIIAHUX 3B’ A3KIB.

Ha 1 no0y BiAKpUTHX NEPEIOMiB HUKHBOT MIEJICNH 3 MI3HIMU YCKIIaJHEHHIMU
MDK JOCIIDKYBAaHUMH ITOKa3HWKaMU BHSBJEHO S5 ciabkux, 26 moMipHux Ta 34
HIUTBHUX KOPESAIMHUX 3B’ A3KIB.

Ha 7 100y BIZKpUTHX MEPETOMIB HUKHBOT MIEICNH 3 MI3HIMHU YCKIATHEHHSIMU
MDK JIOCTIKYBaHUMH TTOKa3HUKaMHU BHUSIBIICHO 6 c1aOKuX, 3 MOMIpPHUX Ta 6 MIIJIBHUX
KOpEJSLIMHUX 3B’ SI3KIB.

Ha 14 100y BIZKpUTHX TIepeIOMiB HIDKHBOI IEJend 3 M3HIMHU
YCKIAQAHCHHSAMHA MK JIOCTIDKYBAaHUMH TIOKa3HWMKaMH HE BHSBICHO CIAOKUX,
BUSBJICHO 4 MOMIpHHX Ta 11 HIUIBHUX KOPENISIIHHUX 3B’ S3KIB.

[Ipyn 3amanbHUX YCKIAAHEHHSX TIEPEJIOMIB HIDKHBOI IIMEJIENd B POTOBIN
MOPOKHUHI XBOPUX BUHUKAE BOTHHIIE MOCTIHHOT aHTUTEHHOI CTUMYJIAII, SIKe TIPH
3pUB1  aJanTaIliiHUX MEXaHI3MIB TPU3BOJAMWTH CIIOYATKy JO TimepaKTUBAIlii
ryMOpPaJIbHUX HecnenupiuHuX peakiliii, a 3ro0M MPU3BOJUTH J0 PO3BUTKY IMYHHOI
HEJOCTAaTHOCTI Ta € OCHOBOI JUJII BUHUKHCHHS TIEPIOJMYHUX 3aroCTPEHb
MATOJIOTTYHOTO TIPOIIECY.

3pocTaHHs KUIBKOCTI Ta HIUIBHOCTI KOPEJSIIHHUX 3B A3KIB MK MOKa3HUKAMHU
ryMOpajabHOIO HECNeUr(IYHOTO 3aXHUCTY, TyMOPaIbHOrO CIEeUU(IuHOTO 3aXUCTy Ta
MapKkepaMy penapaTMBHOTO OCTEOTCHE3y B JMHAMIIl PO3BUTKY MI3HIX YCKIJIaTHEHb
NEepesIOMIB HIKHBOI IEJeNd BKa3ye Ha 3POCTAaHHS CHPSKEHOCT! AOCTIIHKYBAHHUX
IPOLECIB, IO CBIAYUTH PO HAMPYKEHICTh 1 MOKIIMBICTh 3pUBY IMYHHUX peakilii Ha

cnu3oBUX. Bmepiie 1oBeneHo, 10 HAPOCTaHHS KUIBKOCTI HIIJIBHUX KOPESAIIMHUX
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38’s3KiB 3 1 1m0 14 go0M mpu paHHIX YCKJIaJHEHHSX TPaBMAaTUYHHUX IE€PEIOMIB
HIDKHBOI IIEJETH, CBITYUTD PO 3pOCTaHHS CHPSDKEHOCTI MPOIIeciB y HecrienndiuHii
TYMOpPaJIbHIM JIaHII PE3UCTEHTHOCTI. Y TOM K€ Yac 3MEHIICHHS KiJIbKOCTI HIIJIBHUX
KOpEeIAiHHUX 3B s3KiB 3 1 10 14 10o0u mpH BiIKPUTHX MepeioMax HIKHBOI HIENenn
3 MI3HIMH YCKJIQJIHCHHSIMH, CBITYUTH Mpo JucOajaHC B3aeMOJIi TPOIIECIiB B

HecnenupIuHIi ryMopaibHii JaHIll PE3UCTEHTHOCTI.
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BUCHOBKU

Y  nuceptamii TpeACTaBICHO HOBUM TMIAXiA 0 BHUPIIICHHS 3aBJaHHS
MIPOTHO3YBAHHS PO3BUTKY 3alalbHUX YCKIATHEHb IMEPEIOMIB HIKHBOI IIETICNH B
pe3yibTaTi MPOBEICHHS KOMIUICKCHHX JOCHIKCHb 13 3aCTOCYBaHHSIM CY4YacCHHUX
METOJIB  JIIarHOCTHUKH, BCTAHOBJICHI OCHOBHI MEXaHI3MHM ydYacTi IIMTOKIHIB,
IMYHOTTIOOYITiHIB Y PO3BUTKY MOCTTPaBMAaTUYHUX YCKJIAaHEHb, 3HAUCHHS aKTUBHOCTI]

KICTKOBOTO 130(hepMeHTy Jy>kHO1 (pocaraszu sik Mapkepa KiCTKOBOT pereHepariii.

1. BmICT mpo3amajibHUX IUTOKIHIB y CIIMHI NPHU 3aMajJbHUX YCKIJIAJHEHHIX
NIEPEJIOMIB HUKHBOI IIEJIENH B JECATKH pa3iB MEPEBUINYBaB iX YMICT y CHUpPOBATII
KpoBi. Bucokuii piBens |L-1f y ciuHi XBOpUX Ha TpaBMaTUYHUI MEPEIOM HIKHBOI
HIEJIENTH MOKE CIYTyBaTH MPOTHOCTHYHOIO O3HAKOIO IOJI0 3alajdbHUX YCKJIaJHEHb:
P paHHIX YCKJIAJIHEHHSIX — Ha 7 100y 3HMXKYyeThes Y S pasiB (p<0,05) mopiBHsiHO 3 1
100010, TpH Mi3HIX — MPOJAOBKY€E HapocTatu 10 14 nobu (3poctae Ha 57 % (p<0,05),
MOPIBHSHO 13 IONEPEIHIM PIBHEM).

2. Y ciuHI NpW Mi3HIX YCKJIQJHEHHSIX BMICT 3araibHoro Ig A B 1,5 pasu
NEPEBUIIyBaB MOKA3HUKHU TPH PaHHIX YCKIQJAHEHHAX Ta y 3 pas3u TEpEeBHUIIYBaB
KOHTpoJibHI ToKa3Huku (p<0,05). TlepeBakanns cupoBaTkoBoro Ig A Haxg
cekpeTopHuM |g A B CIIMHI XBOPUX Ha Ti3HI YCKJIAJIHEHHS BKa3y€ Ha MiJABUIICHY
IMPOHUKHICTh Ta 3HWKEHHS TYMOPAIBHOTO 3aXUCTY CIHM30BOi OOOJOHKU MOPOKHUHU
pora.

3. ¥V cupoBarii KpoBI XBOPUX Ha paHHI YCKJIQJHEHHS CIIOCTEPIraroThCs
JMHAMI4H1 KOJIMBAHHSI aKTUBHOCT1 KICTKOBOTO 130(hepMeHTY JTy>kHOi (pocdaTasu, sika
3aJTMIIIAETHCS BIPOTiIHO TiaBuUIeHOI0 Ha 42% Ha 21 mo0y (p < 0,05). V xBopux Ha
Mi3HI YCKJIAQJHEHHSI CIOCTEPIraeTbCsl MEHII BUPAKEHA aKTUBAllis KICTKOBOTO
130pepmenty nyxkHoi docdartazu, sika Ha 21 700y 3aTUMIAETHCS BIPOTITHO
nigsumieHoo Ha 129 % (p < 0,05) mopiBHsiHO 31 310poBUMH. CrHocTepiraeTbes
napajenizM aKTUBHOCTI KICTKOBOTO 130(epMeHTy aykHoi (ocdaTtazu 1 KIHIYHOT,
PEHTTEHOJIOTIYHOI Ta €XOOCTEOMETPUYHOI KApTHUHH IEpesioMy, IO J03BOJISE

71a00paTOPHO MIATBEPIUTH YTBOPEHHS KICTKOBOTO MO30JIS.
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4. Tlpu paHHIX YCKIAQTHEHHSX TPaBMATHYHHX IEPEIOMIB HIDKHBOI IIEICTH
BUSIBJICHO HAPOCTAHHS KUIBKOCTI BIpOT1THUX HIUTBHUX KOPENSAIHHUX 3B’s3KiB 3 1 10
14 mo6u (BimmosimHo 3 10 10 20 BIpOriIHUX HIIIBHUX KOPEALIHHUX 3B’SI3KIB, p <
0,05), mo CBITYUTH MPO HAPOCTAHHS B3a€EMO3B’SA3KY MPOIECIB y Hecmemu@iuHii
I'YMOpaJIbHIN JIaHIIl pe3UCTEHTHOCTI.

5. Ha 1 pob0y BiAKpUTHUX TEPEJOMIB HHIXKHBOI IIEJIeNd 3 MI3HIMHU
YCKIAQAHEHHSIMHA MIDXK JOCTI/DKYBAaHMMH TTOKa3HUKAMH BUSBIEHO 34 MIIJIBHUX
Kopessiitaux 3B’s3KiB (p < 0,05), 3MEHIIEHHS] KUIBKOCTI HIIIBHUX KOPEISIIHHUX
3B’s13KIB 3 1 70 14 nmo6u (11 urinpHUX KopensmiiHux 3B’s3kiB, p < 0,05), cBiAUUTH
npo aAucOamaHc B3aeMOAIT MPOLECIB y Hecneuu(iuHiil TryMOpanbHId JIaHIl
PE3UCTEHTHOCTI.

6. BcraHoBieni kpuTepii PO3BUTKY paHHIX 1 Mi3HIX YCKJIAagHEHb NpHU
nepesioMax HIKHBOI IeNienu Taki sk 3poctanHs piBHa IL-1f Ta Ig A y cnwuHi,
aKTUBAIllsl KICTKOBOTO 130pepMEHTY JykKHOi (ocdarasu, BHU3HAUYEHHS SKHUX

PEKOMEHJIOBAHO JIJIs1 KOHTPOJIIO 32 MepediroM pereHeparii KICTKU.
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MNPAKTUYHI PEKOMEHJALIILI

1. Ha 1 noOy mepenomiB HUKHBOI IIEICNU BU3HAYCHHS BMICTY MpO3amalbHUX
[UTOKIHIB Ta IMyHOTJIOOYIIIHIB Y CJIHMHI JI03BOJISIE MPOTHO3YBATH BUHUKHEHHS
3armajbHUX YCKJIaIHEHb.

2. Bu3HaueHHsS AMHAMIKH BMICTY Ipo3anajbHUX IIUTOKIHIB Y CJIUHI, 0COOJIMBO Ha
7 o0y, MO3BOJIsiE MPOTHO3YBATH BUHUKHEHHS IMI3HIX 3aMalbHUAX YCKIAAHEHB

HGpCHOMiB HUKHBO1L IICJICIIN Ta IIPOBCCTHU KOpGKHiI-O J'IiKYBaHHH.
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7 Edesrimiicts srposapieis y MANDBINOCTI 3 KPHTEPIAMM BURKUIHUMI Y miepeiti ipopuatii
(11 3)_BHIHIORNH PIBHS LWHTOKINID PN PONHIX YCKAMAHEHHRX IEPENOMY HIDRHLOT DICCIH
' 3a amnnnn
ok * ABTOPIE, AKI POHOHYIOTH OpraHizauii, mo anposaLm *
BIPORYIKCHIHS
Kopekuis nposeaenol
KOHCEpBaTHBHOT Tepanil na 50% na 50%
Brstmnennin noparkosux
TOXA3IR 210 SMIHN TIKYBATRHOT
TAKTHKN Ha 60% ¢ Y07
y c

K3 JayBAKEHHN, HPONCNNLT

. _&)" 7% 2011 p. wa-ﬂl.m.m Jmmn-
3as. BLILULX, 3acayxenuit nikap Ypaity B.1LKamincsxuii
LSy T

; VOCHIA, IMAIIIC, 1WA 00 GarkkusE, npiRee
VASTIIBRCHI K11 MIPONLERCIRN MTESPTAYE JACT, JAMAYIONN0 RLUTI WM OXDPOHN $30p08'n
! SanmamocTeca pospotemost

* TATIASIOCTRLH OpS MU, S8 SPOSAILIN Papotey
" B ax7 BAPYKOBYIOTLCE YLALXI TH DOKAIMIK, XKHM BIATIORINAC Aak POIPOTKE
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