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ÓÄÊ 616.367-003.7-089

Ì . Ï .  Ï à â ë î â ñ ü ê è é ,  ² . É .  ª â ñ ò à õ å â è ÷2 ,  Â . Ô .  ² í ä å í ê î 2 ,
Â . ² . Ê î ë î ì ³ é ö å â ,  Ô . Ï .  ² í ä å í ê î ,  ß . Ï .  Ã à â ð è ø ,  Ì . Ï .  Ï î ï è ê 1,

Þ . Ë .  ª â ñ ò à õ å â è ÷2,  Ì . Â .  × å ê à í 1,  Ñ . Ñ .  Ê è ð è ë þ ê1,  Ã . Á .  Ë å á ³ ä ü2

Õ ² Ð Ó Ð Ã ² ß  “ Î Ä Í ² ª ¯  Ä Î Á È ”  Â  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ²  Õ Â Î Ð È Õ
Í À  Ê À Ë Ü Ê Ó Ë Ü Î Ç Í È É  Õ Î Ë Å Ö È Ñ Ò È Ò ,  Ó Ñ Ê Ë À Ä Í Å Í È É

ÕÎËÅÄÎÕÎË²Ò²ÀÇÎÌ

Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî,
1Ëüâ³âñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ,

2²íñòèòóò ïàòîëîã³¿ êðîâ³ òà òðàíñôóç³éíî¿ ìåäèöèíè ÀÌÍ Óêðà¿íè

Âñòóï. Ëàïàðîñêîï³÷íà õîëèöèñòåêòîì³ÿ º çàãàëüíîâèçíàíèì ìåòîäîì
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç êàìåíÿìè æîâ÷íîãî ì³õóðà. Ïðîòå, ä³àãíîñòèêà ³ ë³êóâàííÿ
ïàö³ºíò³â ç êàëüêóëüîçíèì õîëåöèñòèòîì, óñêëàäíåíèì õîëåäîõîë³ò³àçîì òà
ãîñòðèì á³ë³àðíèì ïàíêðåàòèòîì çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ.

Â ñâî¿õ äîñë³äæåííÿõ ìè ïîñòàâèëè çà ìåòó – ïîêðàùèòè ë³êóâàííÿ
õâîðèõ íà êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò, óñêëàäíåíèé õîëåäîõîë³ò³àçîì.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Â êë³í³ö³ âèêîíàíî ïîíàä 2500 ëàïàðîñêîï³÷íèõ õî-
ëåöèñòåêòîì³é. Ñåðåä íèõ âèë³êîâàíî 500 ïàö³ºíò³â ç êàëüêóëüîçíèì õîëåöè-
ñòèòîì, óñêëàäíåíèì õîëåäîõîë³ò³àçîì ³ç çàñòîñóâàííÿì ìàëî³íâàç³éíèõ òåõ-
íîëîã³é.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Ó âñ³õ (500) ïàö³ºíò³â ç æîâ÷íî – êàì’ÿíîþ
õâîðîáîþ, óñêëàäíåíîþ õîëåäîõîë³ò³àçîì, ìàëî³íâàç³éí³ ë³êóâàëüí³ ïðîöå-
äóðè áóëè âèêîíàí³ ïðîòÿãîì îäí³º¿ äîáè, ùî ìè óìîâíî íàçâàëè õ³ðóðã³ºþ
“îäí³º¿ äîáè”.

Ó äâîõ ïàö³ºíò³â êàìåí³ â ìàã³ñòðàëüíèõ æîâ÷íèõ ïðîòîêàõ âèÿâèëè ï³ä
÷àñ ³íòðàîïåðàö³éíî¿ ðåâ³ç³¿. Ó íèõ ìè ïðîâåëè âòðó÷àííÿ òèïó “îäíîãî êðî-
êó” (çà Alberto Montory, 1998), à ñàìå òðàíñïàï³ëÿðíó õîëåäîë³òîåêñòðàê-
ö³þ, ÿêó âèêîíóâàëè ï³ä ÷àñ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ õîëåöèñòåêòîì³¿.

Ó 14 ïàö³ºíò³â âèêîíàíî åíäîñêîï³÷íó ðåòðîãðàäíó õîëàíã³îãðàô³þ, ïàï-
³ëîòîì³þ, òðàíñïàï³ëÿðíó ë³òîåêñòðàêö³þ ³ â öåé æå äåíü – ëàïàðîñêîï³÷íó
õîëåöèñòåêòîì³þ. Òàêó ë³êóâàëüíó òàêòèêó íàçâàíî õ³ðóðã³ºþ “îäíîãî äíÿ”.

Ó òðåò³é ãðóï³ õâîðèõ, ÿêèõ â³äíåñåíî âëàñíå äî õ³ðóðã³¿ “îäíî¿ äîáè”,
ïðîòÿãîì äîáè âèêîíàíî ðåòðîãðàäíó õîëàíã³îãðàô³þ, ïàï³ëîòîì³þ, òðàíñïà-
ï³ëÿðíó ë³òîåêñòðàêö³þ òà ëàïàðîñêîï³÷íó õîëåöèñòåêòîì³þ. Òàêèì ìåòî-
äîì ë³êîâàíî 484 ïàö³ºíòè. Ñåðåä íèõ ó 52 (10,4%) õâîðèõ áóâ ãîñòðèé
á³ë³àðíèé ïàíêðåàòèò, çîêðåìà ó 10 – íà ãðóíò³ çàùåìëåíîãî êàìåíÿ ôàòåðî-
âîãî ñîñî÷êà.

Òàêà òàêòèêà ó ïàö³ºíò³â ç õîëåäîõîë³ò³àçîì äîçâîëÿº ñêîðîòèòè ïåðåäî-
îïåðàö³éíèé ïåð³îä òà ÷àñ ïåðåáóâàííÿ ¿õ ó ñòàö³îíàð³, º ïàòîãåíåòè÷íî
âèïðàâäàíà ïðè õîëàíã³ò³ òà á³ë³àðíîìó ïàíêðåàòèò³, îñê³ëüêè òàêèì ÷èíîì
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ìè ïðîâîäèìî äåêîìïðåñ³þ ïàíêðåàòî-á³ë³àðíîãî òàêòó, ïîïåðåäæóºìî ì³ãðà-
ö³þ êàìåí³â ³ç æîâ÷íîãî ì³õóðà â ïðîòîêè ³ ë³êâ³äóºìî óìîâè ðîçâèòêó õî-
ëàíã³òó òà ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó.

Óñ³ ïàö³ºíòè îäóæàëè, íå áóëî ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ³ ëåòàëüíîñò³.
Âèñíîâêè. Äîòðèìàííÿ òàêòèêè õ³ðóðã³¿ “îäí³º¿ äîáè” çàáåçïå÷óº çáåðå-

æåííÿ ïåðåâàã ìàëî³íâàçèâíèõ òåõíîëîã³é ó ïàö³ºíò³â ç êàëüêóëüîçíèì õîëå-
öèñòèòîì, óñêëàäíåíèì õîëåäîõîë³ò³àçîì ³ ãîñòðèì á³ë³àðíèì ïàíêðåàòèòîì.

ÓÄÊ-616-007.43:616-08

Ì . Ï .  Ç à õ à ð à ø ,  Ì . Þ .  Í è ÷ è ò à é ë î ,  Þ . Î .  Ô ó ð ì à í î â ,
Î . Ì .  Ë è ò â è í å í ê î ,  Þ . Ì .  Ç à õ à ð à ø

Ä Î Ñ Â ² Ä  Ê Ë ² Í ² × Í Î Ã Î  Ç À Ñ Ò Î Ñ Ó Â À Í Í ß
Å Ë Å Ê Ò Ð Î Ç Â À Ð Þ Â À Ë Ü Í È Õ  Ò Å Õ Í Î Ë Î Ã ² É  Â  Õ ² Ð Ó Ð Ã ² ¯

Ò À  Ã ² Í Å Ê Î Ë Î Ã ² ¯

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò,
²íñòèòóò õ³ðóðã³¿ ³ òðàíñïëàíòîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè,

Öåíòðàëüíèé ãîñï³òàëü ÑÁ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

Ç'ºäíàííÿ òêàíèí ³ îðãàí³â – âàæëèâèé åòàï áóäü-ÿêîãî õ³ðóðã³÷íîãî
âòðó÷àííÿ, ÿêèé âèçíà÷àº íå ò³ëüêè òðèâàë³ñòü âèêîíàííÿ, à é, â çíà÷í³é
ì³ð³, îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ðàííüîãî ³ â³ääàëåíîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³-
îä³â, òåðì³íè ³ ïîâíîòó â³äíîâëåííÿ ô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é ïðîîïåðîâàíîãî
îðãàíó. ² íå âèïàäêîâî çóñèëëÿ äåê³ëüêîõ ïîêîë³íü äîñë³äíèê³â, êë³í³öèñò³â
áóëè ñïðÿìîâàí³ íà ñòâîðåííÿ åôåêòèâíèõ øîâíèõ ìàòåð³àë³â, êëåéîâèõ êîì-
ïîçèö³é, çøèâàþ÷èõ àïàðàò³â ³ ³íøå.

Âàæëèâèì àðãóìåíòîì íåîáõ³äíîñò³ ïîøóêó øëÿõ³â âèð³øåííÿ âêàçàíî¿
ïðîáëåìè º ñóòòºâ³ íåäîë³êè, ÿê³ ïðèòàìàíí³ â³äîìèì ñüîãîäí³ ìåòîäàì ç'ºäíàí-
íÿ òêàíèí (íàÿâí³ñòü â îïåðîâàíîìó îðãàí³ ïîñò³éíîãî ÷è òèì÷àñîâîãî øîâ-
íîãî ìàòåð³àëó, ³øåì³ÿ òêàíèí â çîí³ ç'ºäíàííÿ, çàãðîçà ïîøèðåííÿ ³íôåêö³¿
ïî øîâíîìó ìàòåð³àëó çà ìåæ³ ïîðîæíèííèõ îðãàí³â ³ ðîçâèòêó ñåðéîçíèõ
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü, ñòåíîçó àíàñòîìîç³â âíàñë³äîê ¿õ ðóáöþâàí-
íÿ, êàìåíåóòâîðåííÿ íà øîâíîìó ìàòåð³àë³ ï³ñëÿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà
ñå÷îâèâ³äí³é òà á³ë³àðí³é ñèñòåìàõ).

Ìàéæå ñòî ðîê³â ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ óñï³øíî çàñòîñîâóºòüñÿ âèñîêî-
÷àñòîòíèé åëåêòðè÷íèé ñòðóì ç ìåòîþ ðîçòèíó òêàíèí, çàáåçïå÷åííÿ ãåìîñ-
òàçó, âèäàëåííÿ îêðåìèõ âèä³â ïóõëèí ³ ³íøå. Çàãàëüíîâèçíàíèì íàâ³òü ñòàâ
òåðì³í åëåêòðîõ³ðóðã³ÿ. Îäíàê, ¿¿ çàñòîñóâàííÿ, ÿê ïðàâèëî, ñóïðîâîäæóºòü-
ñÿ òåïëîâîþ äåíàòóðàö³ºþ á³ëêà – êîàãóëÿö³ºþ, ç íàñòóïíîþ âòðàòîþ æèò-
òºçäàòíîñò³ òêàíèí âíàñë³äîê ¿õ íåêðîçó â çîí³ ä³¿ åëåêòðè÷íîãî ñòðóìó. Ç
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ìåòîþ ç'ºäíàííÿ îðãàí³â ³ òêàíèí åëåêòðè÷íèé ñòðóì â ñâ³òîâ³é ³ êë³í³÷í³é
ïðàêòèö³ íå çàñòîñîâóâàâñÿ.

²äåÿ ìîæëèâîñò³ âèð³øåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè íàëåæèòü Ïðåçèäåíòîâ³ ÍÀÍ
Óêðà¿íè, äèðåêòîðó ³íñòèòóòó åëåêòðîçâàðþâàííÿ àêàäåì³êó Á.ª.Ïàòîíó.

Ç ³íæåíåðíèõ ïîçèö³é ã³ïîòåçà ìîæëèâîñò³ ¿¿ ðåàë³çàö³¿ áóëà òàêîþ. ßê
â³äîìî, êîàãóëÿö³ÿ á³ëêà ïî÷èíàºòüñÿ ïðè òåìïåðàòóð³ 55 °Ñ. Ïðè òåìïåðà-
òóð³ 65 °Ñ ïðîöåñ äåíàòóðàö³¿ á³ëêà, ïåðø çà âñå àëüáóì³íó, â³äáóâàºòüñÿ
ïîâ³ëüíî ³ ïîâí³ñòþ íå çàâåðøóºòüñÿ (ìàêñèìàëüíî êîàãóëþºòüñÿ 70 % àëü-
áóì³íó). Ëèøå ïðè òåìïåðàòóð³ áëèçüêî 100 °Ñ â³äáóâàºòüñÿ ïîâíà äåíàòóðà-
ö³ÿ á³ëêà.

Ïðîöåñ çâàðþâàííÿ æèâèõ îðãàí³â ³ òêàíèí ìîæå â³äáóâàòèñÿ ñàìå çà
ðàõóíîê á³ëêà, ïåðø çà âñå àëüáóì³íó, ÿêèé ì³ñòèòüñÿ â ì³æêë³òèííîìó
ïðîñòîð³. Îäíàê, äëÿ çâàðþâàííÿ òêàíèí ëèøå öüîãî á³ëêà, íåäîñòàòíüî.
Áóëî âñòàíîâëåíî, ùî íà ïî÷àòêîâîìó åòàï³ ïðîöåñó çâàðþâàííÿ òêàíèí ¿õ
ñë³ä "ï³äãîòóâàòè" çà ðàõóíîê âïëèâó åëåêòðè÷íîãî ñòðóìó, ÿêèé âèêëèêàº
÷àñòêîâå ïîøêîäæåííÿ êë³òèííèõ ìåìáðàí ç äîäàòêîâèì âèõîäîì á³ëêà â
ì³æêë³òèííèé ïðîñò³ð. Ñàìå ÷àñòêîâå, à íå ïîâíå ïîøêîäæåííÿ êë³òèí, º
âàæëèâîþ ïåðåäóìîâîþ â³äíîâëåííÿ ³ çáåðåæåííÿ æèòòºçäàòíîñò³ çâàðþâà-
íèõ òêàíèí.

Ïðîôåñîðîì À.Â. Ëºáºäºâèì áóëî âñòàíîâëåíî, ùî òàêå ÷àñòêîâå ïî-
øêîäæåííÿ êë³òèí ³ íàñòóïíå ¿õ â³äíîâëåííÿ ìîæå â³äáóâàòèñÿ ëèøå ïðè
çàñòîñóâàíí³ âèñîêî÷àñòîòíîãî åëåêòðè÷íîãî ñòðóìó, ìîäóëüîâàíîãî ïðÿìî-
êóòíèì ñèãíàëîì ç ÷àñòîòîþ 5000 Ãö.

Ñïåö³àë³ñòàìè ³íñòèòóòó åëåêòðîçâàðþâàííÿ ³ì. ª.Î.Ïàòîíà ÍÀÍ Óêðà¿-
íè áóâ ðîçðîáëåíèé çâàðþâàëüíèé êîìïëåêñ, îñíîâíèì åëåìåíòîì ÿêîãî º
äæåðåëî æèâëåííÿ, ùî ïåðåòâîðþº åëåêòðè÷íó åíåðã³þ â åíåðã³þ ðàä³î÷àñ-
òîòíîãî ä³àïàçîíó, ñòâîðåíà Ïðîãðàìà çì³íè íàïðóãè ñòðóìó ï³ä ÷àñ çâàðêè
òêàíèí. Äðóãèì åëåìåíòîì êîìïëåêñó º ïåðñîíàëüíèé êîìï'þòåð, ÿêèé âè-
êîíóº ôóíêö³¿ óïðàâë³ííÿ äæåðåëîì æèâëåííÿ.

ßêùî ïåðøèé ïåð³îä ðîçðîáêè ìåòîäèêè ðåæèìó ðîáîòè êîìïëåêñó,
åêñïîçèö³ÿ çâàðþâàííÿ âèáèðàëèñü õ³ðóðãîì åìï³ðè÷íî ³ äîñèòü íå òî÷íî,
ùî íåð³äêî îáóìîâëþâàëî íåîáõ³äí³ñòü ïîâòîðåííÿ ïðîöåñó çâàðêè, òî ñüî-
ãîäí³ ñòâîðåíî íîâèé êîìïëåêñ ç ïðîãðàìíèì çàáåçïå÷åííÿì, ÿêèé äîçâîëÿº
âèçíà÷àòè ïàðàìåòðè ïðîöåñó çâàðþâàííÿ ç äîïîìîãîþ êîìï'þòåðà â àâòî-
ìàòè÷íîìó ðåæèì³ ç âðàõóâàííÿì âèäó òêàíèí, àáî îðãàí³â, òîâùèíè çâàðþ-
âàíèõ øàð³â ³ ³íøèõ ïàðàìåòð³â.

Äëÿ ðåàë³çàö³¿ ïðîöåñó çâàðþâàííÿ ñòâîðåíî 3 âèäè á³ïîëÿðíèõ åëåêò-
ðîä³â – ³íñòðóìåíò³â, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü åôåêò çâàðþâàííÿ ïðè çáåðåæåíí³
ìîðôîëîã³¿ òà ô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é çâàðþâàíèõ òêàíèí ³ îðãàí³â – á³ïî-
ëÿðí³ ï³íöåòè, çàòèñêà÷³ òà ³íñòðóìåíòè äëÿ ëàïàðîñêîï³÷íîãî ïðîâåäåííÿ
åëåêòðîçâàðêè.

Îñâîºííÿ ìåòîäèêè åëåêòðîçâàðþâàííÿ æèâèõ òêàíèí ³ îðãàí³â â åêñïå-
ðèìåíò³ ðîçïî÷àëîñü â 1996 ðîö³ ì³æíàðîäíèì êîëåêòèâîì, ó÷àñíèêàìè ÿêî-
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ãî ñòàëè ñïåö³àë³ñòè ÍÄ² åëåêòðîçâàðþâàííÿ ³ì ª.Î. Ïàòîíà ÍÀÍ Óêðà¿íè,
³íñòèòóòó õ³ðóðã³¿ ³ òðàíñïëàíòîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, Öåíòðó "Îõìàäèò", Öåí-
òðàëüíîãî êë³í³÷íîãî ãîñï³òàëþ Ñëóæáè áåçïåêè Óêðà¿íè, õ³ðóðã³÷íà ãðóïà
ç ÑØÀ íà ÷îë³ ç ïðîôåñîðîì Äæ. Êóöîì.

Åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ âèêîíóâàëèñü â ²íñòèòóò³ õ³ðóðã³¿ ³ òðàíñ-
ïëàíòîëîã³¿ ï³ä êåð³âíèöòâîì ïðîôåñîðà Ôóðìàíîâà Þ.À. Â ðåçóëüòàò³ ¿õ
ïðîâåäåííÿ áóëè â³äïðàöüîâàí³ ìåòîäèêè çâàðþâàííÿ ñò³íêè æîâ÷íîãî ì³õó-
ðà, êèøå÷íèêà, àïåíäåêòîì³¿, ôîðìóâàííÿ êèøå÷íèõ àíàñòîìîç³â, êðàéîâî¿
ðåçåêö³¿ ïå÷³íêè ³ ³íøå. Åêñïåðèìåíòàëüí³ ðîçðîáêè ïðîâîäèëèñü íà á³ëèõ
ùóðàõ, êðîëÿõ, à íà ê³íöåâèõ åòàïàõ – íà 40 ñâèíÿõ.

Àíàëîã³÷í³ åêñïåðèìåíòè ïðîâîäèëèñü ç âèêîðèñòàííÿì øîâíèõ ìàòåð³-
àë³â. Ï³ñëÿ åâòàíàç³¿ òâàðèí âèâ÷àëàñü åôåêòèâí³ñòü, ÿê³ñòü, íàä³éí³ñòü çâà-
ðþâàííÿ íà ï³äñòàâ³ ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ òêàíèí, âçÿòèõ â çîí³ çâà-
ðþâàííÿ íà 14, 30, 60 ³ 90 äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Íà 14 äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íà òîâñò³é êèøö³ çàïàëüíà ðåàêö³ÿ (ëåéêîöèòàð-
íà ³íô³ëüòðàö³ÿ, íàáðÿê) â çîí³ àíàñòîìîçó ïðè åëåêòðîçâàðþâàíí³ áóëà íàâ³òü
äåùî á³ëüø âèðàæåíîþ, í³æ ïðè çàñòîñóâàíí³ øîâíîãî ìàòåð³àëó. Åï³òåë³çà-
ö³ÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè êèøêè áóëà ÷àñòêîâîþ. Îäíàê, íà 30 äîáó ï³ñëÿ åëåêò-
ðîçâàðþâàííÿ òîâùèíà ñò³íêè êèøêè ³ âèðàæåí³ñòü çàïàëüíîãî ïðîöåñó áóëè
íåçíà÷íèìè, â òîé ÷àñ ÿê ïðè âèêîðèñòàíí³ øîâíîãî ìàòåð³àëó îçíàêè çàïàëü-
íîãî ïðîöåñó çáåð³ãàëèñü äîñèòü ñò³éêî. Íà 60 äîáó ó òâàðèí îáîõ ãðóï â³äçíà-
÷àëàñü ïîâíà åï³òåë³çàö³ÿ ñëèçîâî¿, ïðàêòè÷íî â³äíîâëþâàëàñü ìîðôîëîã³÷íà
ñòðóêòóðà ñò³íêè êèøêè, áóëè â³äñóòí³ îçíàêè ðóáöþâàííÿ ³ ñòåíîçó, ùî
âèÿâëÿëîñü ïðè ôîðìóâàíí³ àíàñòîìîçó ç äîïîìîãîþ øîâíèõ ìàòåð³àë³â.

×åðåç 180 äí³â ã³ñòîàðõ³òåêòîí³êà ñò³íêè òîâñòî¿ êèøêè áóëà ñï³âñòàâëå-
íà ç ³íòàêòíèìè ä³ëÿíêàìè.

Ï³ñëÿ êðàéîâî¿ ðåçåêö³¿ ïå÷³íêè ÷åðåç 90 ä³á â çîí³ ðåçåêö³¿ ç çàñòîñó-
âàííÿì åëåêòðîçâàðþâàííÿ ôîðìóâàâñÿ í³æíèé ðóáåöü ³ âèÿâëÿëèñü íîâî-
ñòâîðåí³ ïå÷³íêîâ³ äîëüêè, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî íàÿâí³ñòü âèðàæåíèõ ðåïàðàòèâ-
íèõ ïðîöåñ³â â çîí³ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Íà ï³äñòàâ³ îòðèìàíèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äàíèõ âïåðøå â ñâ³òîâ³é
õ³ðóðã³÷í³é ïðàêòèö³ â Öåíòðàëüíîìó êë³í³÷íîìó ãîñï³òàë³ Ñëóæáè áåçïåêè
Óêðà¿íè ï³ä êåð³âíèöòâîì ïðîô. Çàõàðàøà Ì.Ï., ïðè ³íæåíåðíîìó ñóïðîâîä³
ñïåö³àë³ñò³â ³íñòèòóòó åëåêòðîçâàðþâàííÿ, ïî÷àëîñü â³äïðàöþâàííÿ ìåòîäèê
çâàðþâàííÿ ñò³íîê æîâ÷íîãî ì³õóðà, ì³õóðîâî¿ ïðîòîêè, øëóíêà, êèøå÷íè-
êà, à â ïîäàëüøîìó ³ ³íøèõ îðãàí³â. Ïåðøà â ñâ³òîâ³é êë³í³÷í³é ïðàêòèö³
îïåðàö³ÿ íà ëþäèí³ çâàðþâàííÿ ãîñòðîòîìíîãî ðîçð³çó áóëà âèêîíàíà â ãîñ-
ï³òàë³ â ÷åðâí³ 2000 ðîêó.

Îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ç çàñòîñóâàííÿì åëåêòðîçâàðþâàííÿ ïàðàëåëüíî
ïî÷àëè âèêîíóâàòèñü â ÍÄ² õ³ðóðã³¿ ³ òðàíñïëàíòîëîã³¿, ÒÕ ÀÌÍ Óêðà¿íè ³ â
êë³í³ö³ ïðîôåñîðà Ì.Þ. Íè÷èòàéëà.

Ñïåö³àë³ñòàìè ³íñòèòóòó åëåêòðîçâàðþâàííÿ óäîñêîíàëþâàëèñü ³ ñòâî-
ðþâàëèñü íîâ³ ³íñòðóìåíòè äëÿ çâàðþâàííÿ ïðè âèêîíàíí³ ÿê â³äêðèòèõ, òàê
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³ ëàïàðîñêîï³÷íèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü; êë³í³öèñòàìè ðîçðîáëÿëèñü ³ óäîñ-
êîíàëþâàëèñü òåõíîëîã³÷í³ ðåæèìè çâàðþâàííÿ ð³çíèõ òêàíèí ³ îðãàí³â. Â
ïîäàëüøîìó óäîñêîíàëþâàëàñü òåõíîëîã³ÿ åëåêòðîçâàðþâàííÿ, ðîçðîáëÿ-
ëèñü ìåòîäèêè òàêèõ âòðó÷àíü íà ìàòî÷íèõ òðóáàõ, ìàòö³, êèøå÷íèêó, î÷å-
ðåâèí³, àïîíåâðîç³, ï³äøê³ðí³é êë³òêîâèí³, øê³ð³ ³ ³íøèõ îðãàíàõ.

Íà ñüîãîäí³ â Öåíòðàëüíîìó êë³í³÷íîìó ãîñï³òàë³ – êë³í³ö³ êàôåäðè ôà-
êóëüòåòñüêî¿ õ³ðóðã³¿ ¹1 Íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó, âèêîíàíî
247 îïåðàö³é ç âèêîðèñòàííÿì çâàðþâàëüíèõ òåõíîëîã³é á³ëüø ÿê íà 1500
åòàïàõ ¿õ âèêîíàííÿ. Ïðè âèêîíàíí³ îïåðàö³¿ åêñòèðïàö³¿ ìàòêè (63), ÿêà
âèêîíóºòüñÿ ïðàêòè÷íî íà "ñóõîìó ïîë³", çâàðþâàëüí³ òåõíîëîã³¿ ïðè ìîá³ë³-
çàö³¿ ìàòêè âèêîðèñòîâóþòüñÿ íà 15-20 åòàïàõ, ïî÷èíàþ÷è ç åëåêòðîçâàðþ-
âàííÿ ñóäèí, çâ'ÿçêîâîãî àïàðàòó ìàòêè ïðè ¿¿ ìîá³ë³çàö³¿, çàê³í÷óþ÷è çâà-
ðþâàííÿì òàçîâî¿ î÷åðåâèíè, àïîíåâðîçó ³ ³íøå.

Çâàðþâàííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà âèêîíóâàëîñü ïðè ÿòðîãåííîìó âèïàäêî-
âîìó ¿õ ïîøêîäæåíí³ â õîä³ âèêîíàííÿ ÿê ëàïàðîñêîï³÷íèõ, òàê ³ â³äêðèòèõ
õîëåöèñòåêòîì³é. Êð³ì òîãî, áóëà óäîñêîíàëåíà ëàïàðîñêîï³÷íà ãîëêà äëÿ
ïóíêö³¿ æîâ÷íîãî ì³õóðà, ÿêà äîçâîëÿëà áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ
ïóíêö³¿ áåç âèäàëåííÿ ³íñòðóìåíòó ç ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ãåðìåòèçóâàòè
ïóíêö³éíèé îòâ³ð çâàðíèì øâîì, ùî îñîáëèâî àêòóàëüíî ïðè ãîñòðîìó õîëå-
öèñòèò³ äëÿ ïîïåðåäæåííÿ æîâ÷îâèä³ëåííÿ â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó ï³ä ÷àñ
âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ õîëåöèñòåêòîì³¿ (82).

Äîñèòü ïåðñïåêòèâíèì íàïðÿìêîì ñòàëî åëåêòðîçâàðþâàííÿ ìàòêîâèõ
òðóá (25) ïðè ëàïàðîñêîï³÷íîìó ¿õ âèäàëåíí³, à òàêîæ ïðè â³äíîâëåíí³ ¿õ
ïðîõ³äíîñò³ ïðè â³äêðèòèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àííÿõ.

9 õâîðèì âèêîíàíà àïåíäåêòîì³ÿ ç ãåðìåòèçàö³ºþ êóëüò³ àïåíäèêñó. Óñï-
³øíî âèêîíóâàëîñü åëåêòðîçâàðþâàííÿ òàçîâî¿ ³ ïàð³ºòàëüíî¿ î÷åðåâèíè.

Â ³íñòèòóò³ õ³ðóðã³¿ ³ òðàíñïëàíòîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè åëåêòðîçâàðþâàííÿ
îðãàí³â ³ òêàíèí òàêîæ âèêîíóâàëîñü ÿê ïðè ëàïàðîñêîï³÷íèõ, òàê ³ ïðè
â³äêðèòèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àííÿõ. Âñüîãî çà òîé æå ïåð³îä âèêîíàíî 315
îïåðàö³é. Óñï³øíî áóëà âèêîíàíà ëàïàðîñêîï³÷íà åíóêëåàö³ÿ ãåìàíã³îì ïå÷³í-
êè (5), êðàéîâà ðåçåêö³ÿ ïå÷³íêè (6), åõ³íîêîêåêòîì³ÿ ïðè ïàðàçèòàðíèõ
ê³ñòàõ ïå÷³íêè òà ³íøå, çâàðþâàëüí³ òåõíîëîã³¿ çàñòîñîâàí³ ïðè âèêîíàíí³
107 ëàïàðîñêîï³÷íèõ õîëåöèñòåêòîì³é.

Âèäè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, âèêîíàíèõ ç âèêîðèñòàííÿì çâàðþâàëüíèõ
òåõíîëîã³é â Öåíòðàëüíîìó ãîñï³òàë³ ÑÁ Óêðà¿íè ³ â ÍÄ² òðàíñïëàíòîëîã³¿ ³
õ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, ïðåäñòàâëåí³ â òàáëèöÿõ 1 ³ 2.

Çàñòîñóâàííÿ çâàðþâàëüíèõ òåõíîëîã³é äîçâîëÿëî çíà÷íî ñêîðîòèòè (íà
30-60 õâèëèí) òðèâàë³ñòü îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, íàðêîçó, íà 200-250 ìë
çìåíøèòè êðîâîâòðàòè, òåðì³íè â³äíîâëåííÿ ìîðôîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè ³ ô³ç³î-
ëîã³÷íèõ ôóíêö³é îïåðîâàíîãî îðãàíà. Âàæëèâèì ôàêòîðîì º ³ åêîíîì³÷íèé
åôåêò çà ðàõóíîê çìåíøåííÿ ïîêàç³â äî çàñòîñóâàííÿ âèñîêî¿ âàðòîñò³ çøè-
âàþ÷èõ àïàðàò³â, ñòåïëåð³â, êë³ïñ, åêîíîì³¿ øîâíîãî ìàòåð³àëó.
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Ìè íå ñïîñòåð³ãàëè ³íô³êóâàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ðàí, âèêëèêàíèõ åëåê-
òðîçâàðþâàííÿì, óòâîðåííÿ ãðàíóëüîì, ñåðîì, ë³ãàòóðíèõ íîðèöü, ÿê³ íå-
ð³äêî âèìàãàþòü òðèâàëîãî ë³êóâàííÿ.

Åëåêòðîçâàðþâàííÿ îðãàí³â ³ òêàíèí, ÿê ìåòîä ¿õ ç'ºäíàííÿ, áåçóìîâíî º
ïð³îðèòåòíèì â ïîð³âíÿíí³ ç âèêîðèñòàííÿì òðàäèö³éíèõ ÷åðåç ïðèòàìàíí³
¿ì ñåðéîçí³ íåäîë³êè, ïðî ùî ìîâà éøëà âèùå.

Ïåðø çà âñå, íàéá³ëüø äîö³ëüíèì º éîãî çàñòîñóâàííÿ â àáäîì³íàëüí³é
õ³ðóðã³¿, äå ïåðåâàãè öüîãî ìåòîäó ïåðåä òðàäèö³éíèìè ìåòîäàìè â³äíîâëåííÿ
ö³ëîñò³ îðãàí³â ³ òêàíèí º î÷åâèäíèìè. Îñîáëèâî ïåðñïåêòèâíîþ º åëåêòðîç-
âàðþâàííÿ ïðè âèêîíàíí³ â³äíîâëþâàëüíèõ îïåðàö³é íà îðãàíàõ øëóíêîâî-
êèøêîâîãî òðàêòó, ç ôîðìóâàííÿì àíàñòîìîç³â, â ò.÷. "ê³íåöü â ê³íåöü", "á³ê
â á³ê", äëÿ îñòàòî÷íî¿ ãåðìåòèçàö³¿ â³äð³çê³â âêàçàíèõ îðãàí³â ï³ñëÿ âèäàëåí-
íÿ ¿õ ñåãìåíòó. Ñóòòºâèìè º ïåðåâàãè åëåêòðîçâàðþâàííÿ ïðè ôîðìóâàíí³
àíàñòîìîç³â òðóá÷àñòèõ ÷è ïîðîæíèííèõ îðãàí³â â çâ'ÿçêó ç íåçð³âíÿííî
ìåíøîþ çàãðîçîþ ðîçâèòêó àíàñòîìîçèò³â, ãí³éíèõ óñêëàäíåíü â çîí³ àíàñ-
òîìîç³â, ¿õ ñòåíîçóâàííÿ ³ ³íøå.

Òàáëèöÿ 1
Â è ä è  î ï å ð à ò è â í è õ  â ò ð ó ÷ à í ü ,  â è ê î í à í è õ  ç  ç à ñ ò î ñ ó â à í í ÿ ì  ç â à ð þ â à ë ü í è õ

ò å õ í î ë î ã ³ é  â  ö å í ò ð à ë ü í î ì ó  ê ë ³ í ³ ÷ í î ì ó  ã î ñ ï ³ ò à ë ³  ÑÁ  Ó ê ð à ¿ í è

Òàáëèöÿ 2
Â è ä è  î ï å ð à ò è â í è õ  â ò ð ó ÷ à í ü ,  â è ê î í à í è õ  ç  â è ê î ð è ñ ò à í í ÿ ì  ç â à ð þ â à ë ü í è õ

ò å õ í î ë î ã ³ é  â  Í Ä ²  ò ð à í ñ ï ë à í ò î ë î ã ³ ¿  ³  õ ³ ð ó ð ã ³ ¿  À Ì Í  Ó ê ð à ¿ í è

Вид оперативного втручання Кількість операцій 
Операції на тонкій і товстій кишці, в т.ч. з формуванням тонко- і 
товстокишкових анастомозів 12 

Апендектомія 9 
Зварювання стінки жовчного міхура 44 
Зварювання видаляємої частини міхуревої протоки 38 
Резекція шлунка 4 
Венектомія 13 
Екстирпація матки з придатками, ампутація матки 63 
Лапароскопічна тубектомія 25 
Лапароскопічна цистектомія і резекція яєчників 23 
Відновлення прохідності маткових труб 4 
Інші 12 
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Çàñòîñóâàííÿ åëåêòðîçâàðþâàííÿ ïðè îïåðàö³ÿõ íà ïå÷³íö³ äîçâîëÿº äî-
ñÿãòè íàä³éíîãî ãåìî- ³ õîëåñòàòè÷íîãî åôåêòó. Îñîáëèâî âàãîìèìè ö³ ïåðå-
âàãè º ïðè éîãî ïîºäíàíí³ ç åíäîñêîï³÷íèìè ³ ëàïàðîñêîï³÷íèìè òåõíîëîã³ÿ-
ìè (íàä³éí³ñòü, ìàëà òðàâìàòè÷í³ñòü, ì³í³³íâàçèâí³ñòü).

Â óðãåíòí³é õ³ðóðã³¿ åëåêòðîçâàðþâàëüí³ òåõíîëîã³¿ ìîæóòü óñï³øíî çà-
ñòîñîâóâàòèñü ïðè ãîñòðîìó àïåíäèöèò³, òðàâìàõ ïàðåíõ³ìàòîçíèõ îðãàí³â ç
ìåòîþ ¿õ ãåìîñòàçó, ÷àñòêîâ³é ðåçåêö³¿ ïå÷³íêè, â ðàíí³õ òåðì³íàõ ï³ñëÿ
ïåðôîðàö³¿ âèðàçêè øëóíêà ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, òðàâìàòè÷íèõ óøêîä-
æåííÿõ ëåãåíü ³ ³íøå.

Îñîáëèâî øèðîêå çàñòîñóâàííÿ çâàðþâàëüí³ òåõíîëîã³¿ ìîæóòü îòðèìà-
òè â ã³íåêîëîã³÷í³é ïðàêòèö³, ïåðø çà âñå ïðè â³äíîâëåíí³ ïðîõ³äíîñò³ ìàòêî-
âèõ òðóá ïðè áåçïë³ää³ ð³çíî¿ åò³îëîã³¿, ïîçàìàòêîâ³é âàã³òíîñò³ (í³æíèé ðó-
áåöü, ìåíøå çàãðîçè ñòåíîçóâàííÿ â ðåçóëüòàò³ ðóáöþâàííÿ), à òàêîæ ïðè
âèêîíàíí³ òàêèõ âàæêèõ, òðàâìàòè÷íèõ ³ íåáåçïå÷íèõ ñâî¿ìè óñêëàäíåííÿìè
îïåðàö³é, ÿêèìè º åêñòèðïàö³ÿ, íàäï³õâîâà àìïóòàö³ÿ ìàòêè.

Îäåðæàí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ äàí³ äàþòü ï³äñòàâè ñòâåðäæóâàòè ïðî ðå-
àëüíó ìîæëèâ³ñòü çàñòîñóâàííÿ ìåòîäèêè åëåêòðîçâàðþâàííÿ â ñóäèíí³é
õ³ðóðã³¿, íåéðîõ³ðóðã³¿. Àäæå óòâîðåííÿ í³æíîãî ðóáöÿ â çîí³ îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ º âàæëèâèì ôàêòîðîì ïîïåðåäæåííÿ ñòåíîç³â ñóäèí, ñóäîðîæíèõ
ñèíäðîì³â.

Ïåðñïåêòèâíèìè åëåêòðîçâàðþâàëüí³ òåõíîëîã³¿ áóäóòü â òðàíñïëàíòî-
ëîã³¿ ïðè ôîðìóâàíí³ àíàñòîìîç³â, ñóäèí ³ ïîðîæíèñòèõ îðãàí³â, à òàêîæ â
îòîðèíîëàðèíãîëîã³¿.

Â óðîëîã³÷í³é ïðàêòèö³ åëåêòðîçâàðþâàííÿ ïîâèííî çàéíÿòè ïðîâ³äíå
ì³ñöå ïðè çàøèâàíí³ ðàí ñå÷îâîãî ì³õóðà, óðåòðè, ç'ºäíàíí³ "ê³íåöü â ê³íåöü"
ïîøêîäæåíèõ ñå÷îâîä³â.

Ñüîãîäí³ çàâäàííÿì òâîð÷îãî êîëåêòèâó º óäîñêîíàëåííÿ ìåòîäèê åëåê-
òðîçâàðþâàííÿ òêàíèí ³ îðãàí³â, ïåðø çà âñå, ïîðîæíèííèõ (êèøå÷íèê, øëó-
íîê, ìàòêîâ³ òðóáè, ñå÷îâîäè) ç â³äíîâëåííÿì ¿õ áåçïåðåðâíîñò³, ùî äîçâî-
ëèòü çá³ëüøèòè ïèòîìó âàãó ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâëþâàëüíèõ îïåðàö³é,
ðîçøèðåííÿ ä³àïàçîíó îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ç çàñòîñóâàííÿì çâàðþâàëü-
íèõ òåõíîëîã³é.
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ÓÑÊËÀÄÍÅÍÜ

Ãîëîâíèé â³éñüêîâèé êë³í³÷íèé ãîñï³òàëü Ì³í³ñòåðñòâà Îáîðîíè Óêðà¿íè, ì.Êè¿â

Âñòóï. Íà äàíèé ÷àñ, ó ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç õîëåäîõîë³ò³àçîì äîì³íóþ÷å
ïîëîæåííÿ çàéìàþòü ìàëî³íâàçèâí³ åíäîñêîï³÷í³ ìåòîäè ñàíàö³¿ æîâ÷íèõ
øëÿõ³â. Îäíàê ìîæëèâîñò³ åíäîñêîï³÷íî¿ òðàíñïàï³ëÿðíî¿ õîëåäîõîë³òîåêñòðàê-
ö¿ îáìåæóþòüñÿ íåâ³äïîâ³äí³ñòþ ä³àìåòð³â êîíêðåìåíò³â ³ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â
æîâ÷íèõ ïðîòîê, ñóïóòí³ìè çàõâîðþâàííÿìè ³ ïåðåíåñåíèìè îïåðàö³ÿìè.

Âïðîâàäæåí³ â êë³í³÷íó ïðàêòèêó ð³çí³ ìåòîäè ë³òîòðèïñ³¿ çíà÷íî ï³äâèùó-
þòü ìîæëèâîñò³ åíäîñêîï³÷íîãî âèäàëåííÿ êîíêðåìåíò³â ³ç ïîçàïå÷³íêîâèõ
æîâ÷íèõ ïðîòîê ³ äîçâîëÿþòü íå âèêîíóâàòè òîòàëüíó ïàï³ëîñô³íêòåðîòîì³þ,
ùî º îäíèì ³ç çàñîá³â ïðîô³ëàêòèêè ðîçâèòêó ÿâèù ðåôëþêñ-õîëàíã³òó.

Ïðåäìåòîì îáãîâîðåííÿ º êðèòåð³¿ âèáîðó ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ³ ïîñë³äîâ-
íîñò³ ¿õíüîãî çàñòîñóâàííÿ ó õâîðèõ ç õîëåäîõîë³ò³àçîì.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ó êë³í³ö³ àáäîì³íàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ ³ ãàñòðîåíòåðîëîã³¿
Ãîëîâíîãî â³éñüêîâîãî êë³í³÷íîãî ãîñï³òàëþ ÌÎ Óêðà¿íè ç 1996 ïî 2001 ð.
âèêîíàíî 17 äèñòàíö³éíèõ (ÄËÒ) ³ 42 êîíòàêòíèõ ìåõàí³÷íèõ ë³òîòðèïñ³¿
(ÌËÒ) ç ïðèâîäó õîëåäîõîë³ò³àçó ç äîòðèìàííÿì ðîçðîáëåíèõ êðèòåð³¿â
ïîêàçàíü ¿õíüîãî çàñòîñóâàííÿ ³ êîìá³íóâàííÿ. Ïåðâèííèé àëãîðèòì ë³êó-
âàííÿ äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ ìîæíà ñôîðìóëþâàòè íàñòóïíèì ÷èíîì:

– çàëèøåííÿ êîíêðåìåíò³â äëÿ ñàìîñò³éíîãî â³äõîäæåííÿ ïðèïóñòèìå
ò³ëüêè ïðè íåìîæëèâîñò³ çàõîïèòè êîøèêîì Dormia êîíêðåìåíò ÷åðåç éîãî
ìàë³ ðîçì³ðè ³, âîäíî÷àñ, ñïðèÿòëèâèõ óìîâàõ íàñòóïíîãî ¿õíüîãî ñàìîâ³äõîä-
æåííÿ (â³äñóòí³ñòü ñòðèêòóð, çâóæåíü, íàâêîëîñîñî÷êîâèõ äèâåðòèêóë³â)

– â óñ³õ ³íøèõ âèïàäêàõ äîö³ëüíî äîòðèìóâàòèñÿ àêòèâíî¿ òàêòèêè îáî-
â’ÿçêîâîãî âèäàëåííÿ êîíêðåìåíò³â â³äðàçó ÷è â äåê³ëüêà åòàï³â.

– ïðè “âàæêèõ” êîíêðåìåíòàõ (íåâ³äïîâ³äí³ñòü ðîçì³ð³â äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â
õîëåäîõà ³ êîíêðåìåíòà, ïðîòÿæíèõ ñòðèêòóðàõ ³ çâóæåííÿõ õîëåäîõà äèñòàëü-
í³øå ðîçòàøóâàííÿ êàìåíþ) – ïîêàçàíå çàñòîñóâàííÿ îäíîãî ç âèä³â ë³òîòðèïñ³¿:

1 – ïåðøèì åòàïîì âèêîíóºòüñÿ ñïðîáà ÌËÒ. Ïîò³ì, ïðè íàÿâíîñò³
òåõí³÷íîãî îáëàäíàííÿ, ³íø³ âèäè êîíòàêòíîãî âïëèâó íà êîíêðåìåíò: ï’ºçî-
åëåêòðè÷íà, åëåêòðîã³äðàâë³÷íà, ëàçåðíà, ³íø³ âèäè ë³òîòðèïñ³¿.

2 – äðóãèì åòàïîì, ïðè íåâäà÷àõ ÌËÒ, âèêîíóºòüñÿ íàçîá³ë³àðíå äðåíó-
âàííÿ ³ ÄËÒ ï³ä ôëþîðîñêîï³÷íèì ³ óëüòðàçâóêîâèì íàâåäåííÿì ç íàñòóï-
íîþ åíäîñêîï³÷íîþ åêñòðàêö³ºþ ôðàãìåíò³â, ùî óòâîðèëèñÿ.

– â ïåâíèõ âèïàäêàõ (íåâäà÷³, óñêëàäíåííÿ, ïðîòèïîêàçàííÿ äî òèõ ÷è
³íøèõ âèä³â âòðó÷àíü) âèêîíóºòüñÿ ëàïàðîñêîï³÷íà õîëåäîõîë³òîòîì³ÿ. Ìîæ-
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ëèâîñò³ ¿¿ çíà÷íî ðîçøèðþþòüñÿ ïðè âèêîðèñòàíí³ ìåòîä³â ÷åðåçì³õóðîâî¿
õîëåäîõîñêîï³¿, õîëåäîõîë³òîåêñòðàêö³¿, ³íòðàîïåðàö³éíî¿ êîíòàêòíî¿ ìåõàí³÷-
íî¿ ë³òîòðèïñ³¿.

Çàñòîñóâàííÿ òèõ ÷è ³íøèõ âèä³â ë³òîòðèïñ³¿ âèêîíóºòüñÿ ñóâîðî çà ïî-
êàçàííÿìè, çã³äíî ç ïðèâåäåíèì âèùå àëãîðèòìîì ³ ç óðàõóâàííÿì ïðîòèïî-
êàçàíü – öå äîçâîëÿº çíèçèòè â³äñîòîê íåâäà÷ ³ óñêëàäíåíü.

Ðåçóëüòàòè é îáãîâîðåííÿ. Ç 145 õâîðèõ, ÿê³ çíàõîäèëèñü íà ñòàö³îíàð-
íîìó ë³êóâàíí³ ç æîâ÷íîêàì’ÿíîþ õâîðîáîþ óñêëàäíåíîþ õîëåäîõîë³ò³à-
çîì, ó 55 ïàö³ºíò³â áóëî âèêîíàíî ð³çí³ âèäè äðîáëåííÿ êîíêðåìåíò³â õîëå-
äîõà (17 – ÄËÒ, ³ 42 – ÌËÒ) ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàí-
íÿ ìàëî³íâàçèâíèõ ìåòîä³â ñàíàö³¿ æîâ÷íèõ øëÿõ³â. Åôåêòèâí³ñòü ÌËÒ ñêëàëà
90 %, ÄËÒ – 86 %. Ïðè êîìá³íàö³¿ ìåòîä³â (ÅÓÂË ç íàñòóïíîþ ÌËÒ – öå
äîçâîëÿº íå âèêîíóâàòè ïîâòîðí³ ñåàíñè äèñòàíö³éíî¿ ë³òîòðèïñ³¿) åôåêòèâí³ñòü
çðîñëà äî 97 %. Ó ö³ëîìó ðåçóëüòàòèâí³ñòü åíäîñêîï³÷íèõ ìåòîä³â ñàíàö³¿
æîâ÷íèõ øëÿõ³â ïðè âèêîðèñòàíí³ ë³òîòðèïñ³¿ ï³äâèùèëàñü äî 92 %.

Êð³ì òîãî, çàñòîñóâàííÿ ìåòîä³â ôðàãìåíòàö³¿ êîíêðåìåíò³â äîçâîëèëî
âèêîíàòè äîçîâàíó ÅÏÑÒ ³ ÷àñòêîâî çáåðåãòè ôóíêö³þ ñô³íêòåðíîãî àïàðàòó
ÂÄÑ, çàïîá³ãòè òèì ñàìèì ðîçâèòêó ÿâèù ðåôëþêñ-õîëàíã³òó, çíèçèòè ðèçèê
âèíèêíåííÿ êðîâîòå÷³, ïåðôîðàö³¿ ³ ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó äî 0,7-1,2 %.

Àëå òðåáà â³äçíà÷èòè íàÿâí³ñòü ñïåöèô³÷íèõ óñêëàäíåíü, ÿê³ õàðàêòåðí³
ñàìèì ìåòîäàì ë³òîòðèïñ³¿. Òàê ïðè âèêîðèñòàíí³ ÄËÒ, êð³ì îïèñàíèõ â³äî-
ìèõ óñêëàäíåíü äèñòàíö³éíî¿ ë³òîòðèïñ³¿ (ïåòåõ³àëüí³ êðîâîâèëèâè íà øê³ð³
â ïðîåêö³¿ ïîøèðåííÿ óäàðíî¿ õâèë³, ãåìàòóð³ÿ, òèì÷àñîâà àì³ëàçåì³ÿ ³ ä³àñòàç-
óð³ÿ), ìè ñïîñòåð³ãàëè ð³äêå óñêëàäíåííÿ – ñàìîâ³äõîäæåííÿ âåëèêîãî êîíêðå-
ìåíòà â êèøêó ç âèíèêíåííÿì ñèíäðîìó Bouvere (ó íàøîìó âèïàäêó – òîí-
êîêèøêîâî¿ æîâ÷îêàì’ÿíî¿ íåïðîõ³äíîñò³), ùî ïðèçâåëî äî âèêîíàííÿ ïî-
ðîæíèííî¿ îïåðàö³¿. Ïðè ñïðîá³ âèêîíàííÿ ÌËÒ çâè÷àéíèì êîøèêîì Dormia
â³äáóëîñÿ âêëèíåííÿ éîãî áðàíø â êîíêðåìåíò, ç íåìîæëèâ³ñòþ ¿õíüîãî
çâ³ëüíåííÿ – ï³ñëÿ ñåàíñó ÅÓÂË êîøèê ç êàìåíåì âèòÿãíóò³ ç ïðîòîêè (äâà
âèïàäêè); â îäíîìó ñïîñòåðåæåíí³ êîøèê ìåõàí³÷íîãî ë³òîòðèïòîðà ô³êñó-
âàâñÿ íà çîâí³øíüîìó äðåíàæ³ õîëåäîõà ³ áóâ çâ³ëüíåíèé ò³ëüêè ï³ñëÿ âòÿãó-
âàííÿ êîøèêà ë³òîòðèïòîðà â éîãî ìåòàëåâó îáîëîíêó, çð³çàííÿ äèñòàëüíî¿
÷àñòêè äðåíàæó ³ âèòÿãóâàííÿ íàçîâí³.

Âèñíîâêè. Ó ö³ëîìó, ë³òîòðèïñ³ÿ º âèñîêîåôåêòèâíèì ìåòîäîì ë³êóâàí-
íÿ âåëèêèõ êàìåí³â çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè.

Ðàö³îíàëüíà ïîñë³äîâí³ñòü ³ êîìá³íàö³ÿ ìåòîä³â ë³òîòðèïñ³¿ äîçâîëÿº ïî-
êðàùèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç õîëåäîõîë³ò³àçîì.

Äîòðèìàííÿ êðèòåð³¿â çàñòîñóâàííÿ ìåòîä³â ë³òîòðèïñ³¿ º ì³ðîþ ïðîô³-
ëàêòèêè óñêëàäíåíü.
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Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Âñòóï. Øèðîêå ðîçïîâñþäæåííÿ ëàïàðîñêîï³÷íèõ õîëåöèñòåêòîì³é
(ËÕÅ), âèêîíàííÿ ¿õ ÿê ó ïëàíîâîìó, òàê ³ â åêñòðåíîìó ïîðÿäêó, íàêîïè-
÷åííÿ ñóìíîãî äîñâ³äó ð³çíîìàí³òíèõ óñêëàäíåíü çàãîñòðèëè ïèòàííÿ íåîáõ³ä-
íîñò³ îá’ºêòèâíî¿ ³íòðàîïåðàö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ñòàíó ãåïàòîá³ë³àðíî¿ çîíè
(ÃÏÇ) ³, çîêðåìà, ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ øëÿõ³â. ×àñòî ÷åðåç îðãàí³çàö³éí³
òà òåõí³÷í³ ïðè÷èíè áóâàº íåìîæëèâî ïðîâåñòè ïîâíîö³ííå äîîïåðàö³éíå
îáñòåæåííÿ æîâ÷îâèâ³äíî¿ ñèñòåìè àáî æ ïîïåðåäí³ äàí³ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿
âèêëèêàþòü ñóìí³â, îñîáëèâî ïðè âèêîíàíí³ óðãåíòíèõ îïåðàö³é. Îñîáëèâî
öå àêòóàëüíî äëÿ ä³àãíîñòèêè õîëåäîõîë³ò³àçó, ÿêèé ñêëàäàº áëèçüêî 10-
15 % ïðè æîâ÷íîêàì’ÿí³é õâîðîá³ (ÆÊÕ).

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Â ïåð³îä ç 1998 ïî 2002 ð³ê ó Òåðíîï³ëüñüê³é äåð-
æàâí³é ìåäè÷í³é àêàäåì³¿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî íà áàç³ ë³êóâàëüíî-êîíñóëü-
òàòèâíîãî öåíòðó, êë³í³ê øïèòàëüíî¿ õ³ðóðã³¿, ìåäñåñòðèíñüêî¿ ñïðàâè, ä³àãíîñ-
òèêè ³ ìåäè÷íî¿ ³íôîðìàòèêè ó 475 õâîðèõ íà ÆÊÕ (ç íèõ 346 – æ³íêè, 129 –
÷îëîâ³êè, â³êîì â³ä 18 äî 79 ðîê³â) áóëè àïðîáîâàí³ íàñòóïí³ ìåòîäèêè ³íòðà-
îïåðàö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ãåïàòîá³ë³àðíî¿ çîíè: óëüòðàçâóêîâà äîïëåðîñîíîãðà-
ô³ÿ, ô³áðîõîëåäîõîñêîï³ÿ, òðàíñäóîäåíàëüíå ÓÇÄ, òðàíñäóîäåíàëüíà ðåòðî-
ãðàäíà ô³áðîõîëàíã³îñêîï³ÿ (ÒÄÐÕÑ), ³íòðàîïåðàö³éíà õîëàíã³îãðàô³ÿ (²ÎÕÃ),
ëàïàðîñêîï³÷íà äèíàì³÷íà ðåíòãåíîõîëàíã³îñêîï³ÿ (²ÎÄÐÕÑ), åíäîñêîï³÷íà
ðåòðîãðàäíà ïàíêðåàòîõîëàíã³îãðàô³ÿ (ÅÐÕÏÃ), âíóòð³øíüîâåííà õîëàíã³î-
ãðàô³ÿ (ÂÂÕÃ), ÷åðåçøê³ðíà ÷åðåçïå÷³íêîâà õîëàíã³îãðàô³ÿ (××ÕÃ). Ïðè âè-
êîíàíí³ ³íòðàîïåðàö³éíèõ îáñòåæåíü âèêîðèñòîâóâàëè àïàðàò äëÿ óëüòðàçâó-
êîâî¿ äîïëåðîñîíîãðàô³¿ “Aloka” SSD–2000, äâîêàíàëüíèé åíäîñêîï GIT–2T20,
ñîíîãðàô³÷íèé ì³êðîäàò÷èê MP–PN10, äàò÷èê äëÿ ³íòðàîïåðàö³éíî¿ äîïëåðî-
ñîíîãðàô³¿, ìîá³ëüíà ðåíòãåíîëîã³÷íà óñòàíîâêà äëÿ ³íòðàîïåðàö³éíî¿ ëàïà-
ðîñêîï³÷íî¿ õîëåöèñòîõîëàíã³îãðàô³¿ (“Siemens”), â³äåîëàïàðîñêîï³÷íà òåõí³-
êà òà ³íñòðóìåíòè ô³ðì “Karl Storz” òà “Olimpus”.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ìåòîþ íàøèõ îáñòåæåíü áóëî
óçàãàëüíåííÿ òà îïòèì³çàö³ÿ ðåçóëüòàò³â ïîïåðåäíüîãî òà íàáóòîãî äîñâ³äó ó
âèêîíàíí³ ð³çíèõ ìåòîäèê ³íòðàîïåðàö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ãåïàòîá³ë³àðíî¿ çîíè.

ßê ðåçóëüòàò, íàìè áóëè âèä³ëåí³ îñíîâí³ ïîêàçàííÿ äî ³íòðàîïåðàö³é-
íèõ äîäàòêîâèõ îáñòåæåíü ãåïàòîá³ë³àðíî¿ çîíè:

1 – óòî÷íåííÿ îçíàê, ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ ³ ïðè÷èíè æîâ÷íî¿ ã³ïåðòåíç³¿:
à) øèðîêèé õîëåäîõ (çîâí³øí³é ä³àìåòð á³ëüøå 10 ìì, íåä³àãíîñòîâàíèé äî

îïåðàö³¿);
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á) íàÿâí³ñòü ïðè ïîñòóïëåíí³ àáî â àíàìíåç³ æîâòÿíèö³ ³ õîëàíã³òó, íà-
ïàä³â á³ë³àðíîãî ïàíêðåàòèòó (ïðè ñóìí³âíèõ àáî íåãàòèâíèõ ðåçóëüòàòàõ
äîîîïåðàö³éíîãî îáñòåæåííÿ);

â) øèðîêà ì³õóðîâà ïðîòîêà (á³ëüøå 5 ìì ïðè äð³áíèõ êîíêðåìåíòàõ â
æîâ÷íîìó ì³õóð³ çà äàíèìè ïåðåäîïåðàö³éíîãî ÓÇÄ);

2 – äîñë³äæåííÿ òîïîãðàôî-àíàòîì³÷íîãî âçàºìîâ³äíîøåííÿ ì³õóðîâî¿
ïðîòîêè ³ ãåïàòèêîõîëåäîõà:

à) íàÿâí³ñòü âèðàæåíèõ ðóáöåâî-ñêëåðîòè÷íèõ çì³í ïå÷³íêîâî-äâàíàäöÿ-
òèïàëî¿ çâ’ÿçêè;

á) âèÿâëåííÿ àíîìàë³é ðîçâèòêó é ³äåíòèô³êàö³ÿ âèäó ïðîòîêè ïðè íå-
ÿñí³é àíàòîì³¿;

3 – âèÿâëåííÿ êîíêðåìåíò³â ó æîâ÷íèõ õîäàõ;
4 – âèçíà÷åííÿ ì³ñöÿ ³ õàðàêòåðó ÿòðîãåííèõ ïîøêîäæåíü ïðîòîêîâèõ

ñèñòåì.
Íàìè áóëî ïðîàíàë³çîâàíî ðÿä ìåòîä³â òà ìåòîäèê ³íòðàîïåðàö³éíî¿ ³íñòðó-

ìåíòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè òà â³äì³÷åíî ïåðåâàãè ³ íåäîë³êè êîæíîãî ç íèõ:
²íòðàîïåðàö³éíà äîïëåðîñîíîãðàô³ÿ Íà ïî÷àòêó 90 ðîê³â äëÿ ³íòðàî-

ïåðàö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè õîëåäîõîë³ò³àçó ñòàëè çàñòîñîâóâàòè ³íòðàîïåðàö³é-
íå ÓÇÄ çà äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíîãî äàò÷èêà, ÿêèé ââîäèòüñÿ ÷åðåç 10 ìì
ïîðò.

Ïîêàçàííÿ: âèêîíóºòüñÿ ïðè ï³äîçð³ íà õîëåäîõîë³ò³àç ³ ïîãàí³é â³çóàë³-
çàö³¿ äèñòàëüíî¿ ÷àñòèíè õîëåäîõà ï³ñëÿ òðàíñàáäîì³íàëüíîãî ÓÇÄ òà ñóìí³-
âíîãî ïðîñâ³òó éîãî ïðîêñèìàëüíî¿ ä³ëÿíêè, äëÿ âèÿñíåííÿ õàðàêòåðó ìåõà-
í³÷íî¿ æîâòÿíèö³.

Ïåðåâàãè: öåé ìåòîä äîçâîëÿº âèêîíàòè ÓÇÄ-ñêàíóâàííÿ àíàòîì³÷íèõ
ñòðóêòóð ãåïàòîäóîäåíàëüíî¿ çâ’ÿçêè ³ ïå÷³íêè áåç ³íâàç³¿ ó ïðîñâ³ò, ùî
ñóòòºâî çíèæóº ðèçèê ÿòðîãåííèõ ïîøêîäæåíü; ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿºòüñÿ
â³ä ²ÎÕÃ; â³äñóòí³ñòü øê³äëèâî¿ ä³¿ ðåíòãåí³âñüêèõ ïðîìåí³â íà ïàö³ºíòà ³
îïåðàö³éíó áðèãàäó.

Íåäîë³êè: äîðîãå îïåðàö³éíå îáëàäíàííÿ ³ íåîáõ³äí³ñòü ïðèñóòíîñò³ â
îïåðàö³éí³é ë³êàðÿ ÓÇÄ.

Ô³áðîõîëåäîõîñêîï³ÿ
Òåõí³êà âèêîíàííÿ: ââîäèòüñÿ â õîëåäîõ ÷åðåç íàäñ³÷åíó ì³õóðîâó ïðî-

òîêó, ïðè ïîòðåá³ ïîïåðåäíüî âèêîíóþòü ¿¿ äèëàòàö³þ øëÿõîì áóæóâàííÿ;
³íøèé øëÿõ ââåäåííÿ – õîëåäîõîòîìíèé ç íàñòóïíèì éîãî çàøèâàííÿì.
Ïðîâîäèòüñÿ â³çóàëüíèé îãëÿä ñò³íîê ³ âì³ñòó ïðîòîêîâî¿ ñèñòåìè.

Ïåðåâàãè: ïðè ä³àãíîñòóâàíí³ õîëåäîõîë³ò³àçó ìîæëèâ³ñòü â³äðàçó æ âè-
äàëèòè êîíêðåìåíò.

Íåäîë³êè: ÷àñòî íåìîæëèâî îãëÿíóòè ïðîêñèìàëüí³ â³ää³ëè ïå÷³íêîâîãî
äåðåâà áåç ïîâíîãî ïåðåñ³÷åííÿ ì³õóðîâî¿ ïðîòîêè, ó çâ’ÿçêó ç ãîñòðèì êó-
òîì ¿¿ âïàäàííÿ ó ãåïàòèêîõîëåäîõ.

Òðàíñäóîäåíàëüíà ðåòðîãðàäíà ô³áðîõîëàíã³îñêîï³ÿ. (ÒÄÐÕÑ)
Ïîêàçàííÿ: ìîæíà âèêîðèñòàòè äëÿ ä³àãíîñòèêè õîëàíã³îë³ò³àçó ï³ä ÷àñ ËÕÅ.
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Òåõí³êà âèêîíàííÿ: áåá³ñêîï ââîäèòüñÿ ó õîëåäîõ ÷åðåç Ôàòåð³â ñîñî-
÷îê ï³ñëÿ ïîïåðåäíüî¿ éîãî êàíþëÿö³¿ çîíäîì, ïðîâåäåíèì ïî ðîáî÷îìó êà-
íàëó ô³áðîäóîäåíîñêîïà.

Ïåðåâàãè: îäíîìîìåíòíå ïðîâåäåííÿ ë³òîåêñòðàêö³¿.
Íåäîë³êè: îáñòåæåííÿ êðàùå ïðîâîäèòè â äî- àáî ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó

ïåð³îä³, îñê³ëüêè ïîëîæåííÿ õâîðîãî íà ñïèí³ íåçðó÷íå äëÿ ë³êàðÿ-åíäîñêî-
ï³ñòà; òåõí³÷íà ñêëàäí³ñòü êàíþëþâàííÿ Ôàòåðîâîãî ñîñî÷êà.

Òðàíñäóîäåíàëüíà ñîíîãðàô³ÿ.
Ïîêàçàííÿ: âèêîíóºòüñÿ ïðè ï³äîçð³ íà õîëåäîõîë³ò³àç, äëÿ âèÿñíåííÿ

õàðàêòåðó ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³ (ïðè ïîãàí³é â³çóàë³çàö³¿ äèñòàëüíî¿ ÷àñòè-
íè õîëåäîõà, ïðè òðàíñàáäîì³íàëüíîìó ÓÇÄ).

Òåõí³êà îáñòåæåííÿ: ïðîâîäèòüñÿ ÷åðåç ðîáî÷èé êàíàë äóîäåíîñêîïîì,
ïîïåðåäíüî çàâåäåíèì â äâàíàäöÿòèïàëó êèøêó äî ð³âíÿ âåëèêîãî äóîäåíàëü-
íîãî ñîñî÷êà, ðîòàö³éíèé äàò÷èê, ÿêèé ïðàöþº íà ÷àñòîò³ 7,5 àáî 12 ÌÃö.

Ïåðåâàãè: äàº ìîæëèâ³ñòü äåòàëüí³øå, í³æ ïðè çâè÷àéíîìó ÓÇÄ, îáñòå-
æèòè äèñòàëüíèé â³ää³ë õîëåäîõà (íà ãëèáèíó äî 6 ñì); çà òî÷í³ñòþ ð³âíîö³-
ííèé ïðÿìèì ìåòîäàì êîíòðàñòóâàííÿ çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè; â³äñóòí³ñòü
øê³äëèâîãî âïëèâó ðàä³àö³¿ íà ïàö³ºíòà ³ ïåðñîíàë.

Íåäîë³êè: öå îáñòåæåííÿ, ÿê ³ åíäîñêîï³÷íó ÐÕÏÃ, ë³êàðþ-åíäîñêîï³ñòó
çðó÷í³øå âèêîíóâàòè ó ïîëîæåíí³ õâîðîãî íà ë³âîìó áîö³ â äî- àáî ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³; ãëèáèíà îáñòåæåííÿ äî 5 ñì; ïîòðåáà ó ñïåö³àëüíîìó
äîðîãîìó îáëàäíàíí³, âèñîêà ñîá³âàðò³ñòü îáñòåæåííÿ, íåîáõ³äí³ñòü ïðèñóò-
íîñò³ â îïåðàö³éí³é ë³êàðÿ ÓÇÄ.

Îêðåìî áóëî âèä³ëåíî ìåòîäè ïðÿìîãî êîíòðàñòóâàííÿ æîâ÷íèõ ïðî-
òîê – ³íòðàîïåðàö³éíà õîëàíã³îãðàô³ÿ (²ÎÕÃ), ëàïàðîñêîï³÷íà äèíàì³÷íà ðåíò-
ãåíîõîëàíã³îñêîï³ÿ (ÄÐÕÑ), åíäîñêîï³÷íà ðåòðîãðàäíà ïàíêðåàòîõîëàíã³î-
ãðàô³ÿ (ÅÐÕÏÃ), âíóòð³øíüîâåííà õîëàíã³îãðàô³ÿ (ÂÂÕÃ), ÷åðåçøê³ðíà
÷åðåçïå÷³íêîâà õîëàíã³îãðàô³ÿ (××ÕÃ).

²íòðàîïåðàö³éíà õîëàíã³îãðàô³ÿ (²ÎÕÃ)
Ïîêàçàííÿ: âèÿâëåííÿ îçíàê, ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ òà ïðè÷èíè æîâ÷íî¿

ã³ïåðòåíç³¿ ïðè íåâäàë³é àáî æ íåâèêîíàí³é ïåðåäîïåðàö³éí³é õîëàíã³îãðàô³¿;
óòî÷íåííÿ òîïîãðàôî-àíàòîì³÷íîãî âçàºìîâ³äíîøåííÿ ì³õóðîâî¿ ïðîòîêè òà
ãåïàòèêîõîëåäîõà; âèçíà÷åííÿ äåôåêòó òà ì³ñöÿ ÿòðîãåííîãî ïîøêîäæåííÿ
çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè.

Òåõí³êà âèêîíàííÿ: Íàéçðó÷í³øîþ â ïðàêòè÷íîìó â³äíîøåíí³ º êàòåòåðè-
çàö³ÿ ì³õóðîâî¿ ïðîòîêè. Êàòåòåð ââîäèëè ÷åðåç íåâåëèêèé ðîçð³ç ¿¿ ñò³íêè.
Ãåðìåòèçàö³þ îñòàííüî¿ ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíîãî çàòèñêà÷à àáî
øëÿõîì êë³ïóâàííÿ ÷è ë³ãóâàííÿ (³íòðàêîðïîðàëüíèì âóçëîì, åíäîïåòëåþ).

Ïåðåâàãè: äîñòóïí³ñòü ìåòîäó; â³äíîñíî âèñîêà ³íôîðìàòèâí³ñòü (ïðè äîñ-
êîíàëîìó îâîëîä³íí³ ìåòîäèêîþ).

Íåäîë³êè: îïðîì³íåííÿ ïàö³ºíòà ³ ïåðñîíàëó îïåðàö³éíî¿; îêðåì³ çí³ìêè
ïîñòóïàþòüñÿ ³íôîðìàòèâí³ñòþ äèíàì³÷í³é ðåíòãåíîñêîï³¿ (10-20 % îìàíëè-
âîïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â ïðè ïîïàäàíí³ ïóõèðö³â ãàçó â ïðîòîêîâó ñèñòå-
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ìó); ìîæëèâ³ ÿòðîãåíí³ ïîøêîäæåííÿ ìàã³ñòðàëüíèõ ïðîòîê (ïðîâ³äíèêîì
àáî ñàìèì êàòåòåðîì); ïðè íàÿâíîñò³ äð³áíèõ êîíêðåìåíò³â ó ì³õóðîâ³é ïðî-
òîö³ ìîæëèâà ¿õ ì³ãðàö³ÿ ó çàãàëüíó æîâ÷íó ïðîòîêó; ìîæëèâ³ñòü ïðîåêö³é-
íîãî íàêëàäàííÿ òðîàêàðà àáî æ ô³êñàö³éíèõ ³íñòðóìåíò³â íà æîâ÷íó ïðîòîêó.

Ïåðåâàãè çàïðîïîíîâàíî¿ íàìè ë³ãàòóðíî¿ ìåòîäèêè: â³äñóòí³ñòü åôåêòó
íàêëàäàííÿ ô³êñóþ÷îãî ³íñòðóìåíòó íà çîáðàæåííÿ ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷-
íèõ ïðîòîê, îáòóðàö³¿ êë³ïñîþ ïðîñâ³òó òðóáêè; ìîæëèâ³ñòü ïîäàëüøîãî
ïåðåõîäó â çîâí³øíº äðåíóâàííÿ õîëåäîõà çà Ï³êîâñüêèì; íà â³äì³íó â³ä
ë³ãóâàííÿ åíäîïåòëåþ, íåìàº íåîáõ³äíîñò³ ïîïåðåäíüîãî ïåðåñ³êàííÿ ïðîòîêè.

²íòðàîïåðàö³éíà äèíàì³÷íà ðåíòãåíîõîëàíã³îñêîï³ÿ (²ÎÄÐÕÑ).
Ïîêàçàííÿ ³ òåõí³êà âèêîíàííÿ ïîä³áí³ äî ²ÎÕÃ.
Ïåðåâàãè: ìîæëèâ³ñòü äèíàì³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ â³ä ïî÷àòêó çàïîâ-

íåííÿ êîíòðàñòîì æîâ÷íèõ ïðîòîê äî âèâåäåííÿ éîãî â êèøå÷íèê; ³íôîðìà-
òèâí³ñòü ä³àãíîñòèêè ïàòîëîã³¿ ïðîòîêîâî¿ ñèñòåìè íàáëèæåíà äî 100 %;
óñóíåííÿ åëåìåíò³â íåçðó÷íîñò³, ïîâ’ÿçàíèõ ç ðåíòãåí-êàñåòîþ, íåìàº âòðà-
òè ÷àñó â ïîð³âíÿíí³ ç ²ÎÕÃ.

Íåäîë³êè: ñïåö³àëüíî îáëàäíàíà îïåðàö³éíà â³äïîâ³äíèì ñòîëîì òà ðåíò-
ãåíîñêîï³÷íèì àïàðàòîì, ùî îáóìîâëþº â³äíîñíî âèñîêó ñîá³âàðò³ñòü îáñòå-
æåííÿ; çíà÷íî á³ëüøà äîçà îïðîì³íåííÿ ïåðñîíàëó òà ïàö³ºíòà ïîð³âíÿíî ç
²ÎÕÃ.

Åíäîñêîï³÷íà ðåòðîãðàäíà ïàíêðåàòîõîëàíã³îãðàô³ÿ (ÅÐÕÏÃ)
Îäèí ³ç ìåòîä³â, ÿêèé ìîæíà âèêîðèñòàòè äëÿ ä³àãíîñòèêè õîëàíã³îë³ò³à-

çó ï³ä ÷àñ ËÕÅ.
Ïåðåâàãè: âèñîêà òî÷í³ñòü ä³àãíîñòèêè õîëåäîõîë³ò³àçó (áëèçüêî 100 %).
Íåäîë³êè: éîãî êðàùå âèêîíóâàòè â äî- àáî ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³,

îñê³ëüêè ïîëîæåííÿ õâîðîãî íà ñïèí³ íåçðó÷íå äëÿ ë³êàðÿ-åíäîñêîï³ñòà;
÷àñòîòà óñêëàäíåíü 3 % (ïàíêðåîíåêðîç, ïåðôîðàö³ÿ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèø-
êè, êðîâîòå÷à â ØÊÒ), òà ëåòàëüí³ñòü 0,1-0,2 %; òåõí³÷íà ñêëàäí³ñòü êàíþ-
ëþâàííÿ Ôàòåðîâîãî ñîñî÷êà.

Âíóòð³øíüîâåííà õîëàíã³îãðàô³ÿ (ÂÂÕÃ)
Ìàëî³íôîðìàòèâíèé â ä³àãíîñòèö³ õîëàíã³îë³ò³àçó.
×åðåçøê³ðíà ÷åðåçïå÷³íêîâà õîëàíã³îãðàô³ÿ (××ÕÃ)
Âèêîíóºòüñÿ çà àíàëîã³÷íèìè ïîêàçàííÿìè, ùî ³ ÐÕÏÃ, ç ìåòîþ ä³àãíîñ-

òèêè õîëàíã³îë³ò³àçó ó õâîðèõ ç îáòóðàö³éíîþ æîâòÿíèöåþ ó âèïàäêàõ, êîëè
òåõí³÷íå âèêîíàííÿ ³íøèõ ìåòîäèê ïðÿìîãî êîíòðàñòóâàííÿ íåìîæëèâå.

Íåäîë³êè: ïðîöåäóðà åôåêòèâíà ëèøå ïðè æîâ÷í³é ã³ïåðòåíç³¿ ³ ðîçøè-
ðåíí³ ïðîòîêîâî¿ ñèñòåìè; âèñîêà ÷àñòîòà óñêëàäíåíü 1-5%.

Ïðîâåäåíèé íàìè àíàë³ç ä³àãíîñòè÷íî¿ ðåçóëüòàòèâíîñò³ øèðîêîãî ñïåê-
òðà ³íòðàîïåðàö³éíèõ îáñòåæåíü äàº ï³äñòàâó ââàæàòè, ùî:

1. ²íòðàîïåðàö³éíå âèêîíàííÿ òðàíñäóîäåíàëüíèõ ìåòîäèê çà äîïîìîãîþ
ô³áðîåíäîñêîïà (ÅÐÕÏÃ, ÅÐÕÑ, òðàíñäóîäåíàëüíà ñîíîãðàô³ÿ) òðèâàëå òà
óòðóäíåíå, îñê³ëüêè ïîëîæåííÿ õâîðîãî íà ñïèí³ íåçðó÷íå äëÿ ë³êàðÿ-åíäî-
ñêîï³ñòà. Òîìó éîãî êðàùå âèêîíóâàòè â äî- àáî ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.
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2. ²íâàçèâí³ ìåòîäè, òàê³ ÿê: ÅÐÕÏÃ, ²ÎÕÃ, ÒÄÐÕÑ, ²ÎÄÐÕÑ – âèñîêî³-
íôîðìàòèâí³, àëå ÷àñòî ñóïðîâîäæóþòüñÿ ðÿäîì çíà÷íèõ óñêëàäíåíü.

3. Íå³íâàçèâíå ³íòðàîïåðàö³éíå îáñòåæåííÿ (³íòðàîïåðàö³éíà äîïëåðî-
ñîíîãðàô³ÿ) íàé÷àñò³øå ñêëàäíå â îðãàí³çàö³éíîìó ïëàí³.

4. Íàéîïòèìàëüí³øèìè ìåòîäèêàìè, íà íàøó äóìêó, ñë³ä ââàæàòè – ³íòðà-
îïåðàö³éíó äîïëåðîñîíîãðàô³þ, ô³áðîõîëåäîõîñêîï³þ, ²ÎÄÐÕÑ.

Âèñíîâîê. Êîìïëåêñíå âèêîðèñòàííÿ ó ëàïàðîñêîï³÷í³é õ³ðóðã³¿, ðåêî-
ìåíäîâàíèõ âèùå ìåòîäèê ³íòðàîïåðàö³éíèõ îáñòåæåíü, ïîêðàùóº ÿê³ñòü
ä³àãíîñòèêè ïàòîëîã³é ãåïàòîá³ë³àðíî¿ çîíè, ³ â³äïîâ³äíî çâîäèòü äî ì³í³ìóìó
ê³ëüê³ñòü äî- ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ïîìèëîê òà óñêëàäíåíü.

Ë ³ ò å ð à ò ó ð à

1. Ãåðè Âèíä. Ïðèêëàäíàÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ: Ïåð. ñ àíãë. – Ì.: Ìåäèöèíñêàÿ
ëèòåðàòóðà, 1999. – 365 ñ.

2. Êîâàëü÷óê Ë.ß., Ïîë³ùóê Â.Ì., Íè÷èòàéëî Ì.Þ., Êîâàëü÷óê Î.Ë. Ëàïàðîñêîï³÷íà àíà-
òîì³ÿ æîâ÷íèõ øëÿõ³â. – Ò.: Âåðòåêñ, 1997. – 155 ñ.

3. Ðóñàêîâ Â.È. Îñíîâû ÷àñòíîé õèðóðãèè. – Ò.3. – È-âî Ðîñòîâñêîãî óíèâåðñèòåòà,
1997. – 475 ñ.

4. Çàïîðîæàí Â.È., Ãðóáíèê Â.Â., Ñàåíêî Â.Ô., Íè÷èòàéëî Ì.Å. Âèäåîýíäîñêîïè÷åñêèå
îïåðàöèè. – Ê.: Çäîðîâ’ÿ, 2000. – 297 ñ.

5. Ôåäîðîâ È.Â., Ñèãàë Å.È., Îäèíöîâ Â.Â. Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ. – Ì.: Ìåäèöèíà,
1998. – 350 ñ.

6. Ìàêñèìåíêîâ À.Í. Õèðóðãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ æèâîòà. – Ë.:Ìåäèöèíà, 1972. – 688 ñ.
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À.Í. Áðåõîâ
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ÏÎßÑÍÈ×ÍÎÃÎ ÎÑÒÅÎÕÎÍÄÐÎÇÀ

Êðûìñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ñ.È.Ãåîðãèåâñêîãî

Âñòóïëåíèå. Ñåãîäíÿ ìàëîèíâàçèâíûå è ýíäîñêîïè÷åñêèå òåõíîëîãèè
çàíèìàþò âåäóùåå ìåñòî â ñèñòåìå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ äåãåíåðàòèâíî-
äèñòðîôè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé (ÄÄÇ) ïîçâîíî÷íèêà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîâðåìåííàÿ âåðòåáðîëîãèÿ èìååò çíà÷èòåëüíûé àð-
ñåíàë ìàëîèíâàçèâíûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, áàçèðóþùèõñÿ íà ýí-
äîñêîïè÷åñêèõ, êîìïüþòåðíûõ è íàâèãàöèîííûõ ñèñòåìàõ, à òàêæå íà ñî-
âðåìåííîì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîì èíñòðóìåíòàðèè. Âåñü ýòîò àðñåíàë ÷ðåç-
êîæíûõ, ÷ðåçêîæíî-ëàçåðíûõ, áè- è ìîíîïîðòàëüíûõ ýíäîñêîïè÷åñêèõ è
ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé íàïðàâëåí íà ñíèæåíèå òðàâìàòè÷íîñòè
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ è óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
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íèÿ ÄÄÇ ïîçâîíî÷íèêà. Îáèëèå ìàëîèíâàçèâíûõ òåõíîëîãèé ïðåäóñìàòðè-
âàåò íàëè÷èå ñèñòåìû âçãëÿäîâ íà èõ äèôôåðåíöèðîâàííîå ïðèìåíåíèå (ñòà-
äèÿ ðàçâèòèÿ ÄÄÇ, òÿæåñòü îðòîïåäî-íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, îñî-
áåííîñòè àíàòîìè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ ïîçâîíî÷íîãî ñåãìåíòà è åãî ñòàáèëü-
íîñòü).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Êëèíèêà îðòîïåäèè Êðûìñêîãî ìåäóíèâåðñèòåòà
ðàñïîëàãàåò îïûòîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 250 ïàöèåíòîâ òÿæåëûìè ôîð-
ìàìè ïîÿñíè÷íîãî îñòåîõîíäðîçà ñ ïðèìåíåíèåì ñîâðåìåííûõ ìàëîèíâàçèâ-
íûõ è ýíäîñêîïè÷åñêèõ òåõíîëîãèé. Âåñü ìàññèâ ìàëîèíâàçèâíûõ õèðóðãè-
÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ìû ðàçäåëèëè íà òðè ãðóïïû.

1 – ÷ðåçêîæíûå, ÷ðåçêîæíî-ýíäîñêîïè÷åñêèå è ÷ðåçêîæíî-ëàçåðíûå
òåõíîëîãèè, â îñíîâå êîòîðûõ ëåæèò ïóíêöèîííûé ñïîñîá õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ. Ïîêàçàíèÿìè ê èõ ïðèìåíåíèþ ÿâëÿþòñÿ – ýëàñòè÷åñêèå ñóáàíó-
ëÿðíûå ïðîòðóçèè íà øèðîêîì èëè óçêîì îñíîâàíèÿõ áåç ÿâëåíèé ãðóáîãî
ñïîíäèë¸çà è ëàòåðàëüíîãî àðòðîãåííîãî ñòåíîçà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà.

2 – ìàëîèíâàçèâíûå òåõíîëîãèè, â îñíîâå êîòîðûõ ëåæàò ýíäîñêîïè÷åñ-
êèå ýïèäóðîñêîïèÿ è ôàðàìèíîñêîïèÿ. Ïîêàçàíèÿìè ê èõ ïðèìåíåíèþ (âêëþ-
÷àÿ ïîêàçàíèÿ ïåðâîé ãðóïïû) ÿâëÿþòñÿ – ïðîòðóçèè, íåáîëüøèå, ïîäâèæ-
íûå, ïîäñâÿçî÷íûå, ëàòåðàëüíûå, ôîðàìèíàëüíûå è ýêñðàôîðàìèíàëüíûå
ýêñòðóçèè äèñêîâ. Îãðàíè÷åíû ïîêàçàíèÿ äëÿ ýòèõ ìåòîäèê ïðè ìàññèâíûõ
öåíòðàëüíûõ ãðûæàõ, çàäíèõ îñòåîôèòàõ òåë ïîçâîíêîâ, ëàòåðàëüíîì ñòåíî-
çå è ñâîáîäíûõ ñåêâåñòðàõ, ðåàêòèâíîì ðóáöîâîì ýïèäóðèòå è âàðèêîçå
ýïèäóðàëüíûõ âåí.

3 – â îñíîâå ýòîé ãðóïïû ëåæèò ïðèìåíåíèå ñïåöèàëüíûõ òåõíîëîãèé è
ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ, ðàçëè÷íûõ îïòè÷åñêèõ, à òàêæå ýí-
äîñêîïè÷åñêèõ ñèñòåì. Ïîêàçàíèÿìè äëÿ ýòîé ãðóïïû âìåøàòåëüñòâ ÿâëÿ-
þòñÿ – ôèêñèðîâàííûå ìàññèâíûå, öåíòðàëüíûå, ïàðàìåäèàëüíûå, ëàòåðàëü-
íûå è ôîðàìèíàëüíûå ýêñòðóçèè äèñêîâ ñ íàëè÷èåì ñâîáîäíûõ ñåêâåñòðîâ è
îñòåîôèòîâ, ëàòåðàëüíûé ñòåíîç, ðóáöîâûé ýïèäóðèò è âàðèêîç ýïèäóðàëü-
íûõ âåí, à òàêæå íåñòàáèëüíîñòü ïîçâîíî÷íîãî ñåãìåíòà.

Àíàëèç îáëàñòíîãî (ðåñïóáëèêàíñêîãî ÀÐ Êðûì) âåðòåáðîëîãè÷åñêîãî
ïðèåìà ïîêàçûâàåò, ÷òî èìåííî ïàöèåíòû, îòíîñÿùèåñÿ ê òðåòüåé ãðóïïå,
ñîñòàâëÿþò îñíîâíîé êîíòèíãåíò áîëüíûõ ñ òÿæåëûìè ôîðìàìè ïîÿñíè÷íî-
ãî îñòåîõîíäðîçà, íóæäàþùèõñÿ â îêàçàíèè ñïåöèàëèçèðîâàííîé îðòîïåäè-
÷åñêîé ïîìîùè. Èìåííî ýòà ãðóïïà îïðåäåëÿåò äëèòåëüíûå ñðîêè íåòðóäîñ-
ïîñîáíîñòè, èíâàëèäíîñòè è ñîñòàâëÿåò îñíîâíîé âåðòåáðîëîãè÷åñêèé êîí-
òèíãåíò îðòîïåäè÷åñêîãî ñòàöèîíàðà.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ. Êðèòè÷åñêèé àíàëèç ïåðâîé è âòîðîé
ãðóïï óêàçàííûõ õèðóðãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé ïîêàçàë, ÷òî äàííûå ìåòîäèêè
èìåþò óçêóþ ïîëîñó ïîêàçàíèé è ïðèìåíÿþòñÿ ïðè ïðîñòûõ âàðèàíòàõ äèñê-
ðàäèêóëÿðíîãî êîíôëèêòà. Íàìíîãî áîëüøèå, ïîòåíöèàëüíûå âîçìîæíîñòè
èìåþò îïåðàòèâíûå òåõíîëîãèè òðåòüåé ãðóïïû. Ðàçðàáàòûâàÿ â íàøåé êëè-
íèêå èìåííî ýòî íàïðàâëåíèå è ñîõðàíÿÿ ïðèíöèï ìàëîèíâàçèâíîñòè, íàìè
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ðàçðàáîòàíà ñèñòåìà õèðóðãè÷åñêîãî óñòðàíåíèÿ ïåðåäíåãî è çàäíåãî êîìï-
ðåññèðóþùèõ ôàêòîðîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèíèìàëüíî èíâàçèâíîé è ýíäîñ-
êîïè÷åñêîé òåõíîëîãèé. Íà ýòàïå ïðåäîïåðàöèîííîãî ïëàíèðîâàíèÿ äèàãíî-
ñòè÷åñêîìó ðàçäåëó ýòîé ñèñòåìû (àíàëèç äàííûõ ÊÒ è ÌÐÒ) ìû óäåëÿëè
îñîáîå âíèìàíèå.

Ðàçðàáîòàííàÿ â 1977-78 ãîäàõ (W.Caspar, R.Williams) ìèêðîäèñêýêòî-
ìèÿ ïðåòåðïåëà ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ. Íàðÿäó ñ
îïåðàöèîííûì ìèêðîñêîïîì èñïîëüçóþòñÿ ìîáèëüíûå ïîëèïðîåêöèîííûå
ýíäîñêîïè÷åñêèå âèäåîñèñòåìû, ñîâåðøåíñòâóåòñÿ ìèêðîõèðóðãè÷åñêèé èí-
ñòðóìåíòàðèé. Âñå ýòî ðàñøèðÿåò âîçìîæíîñòè ìèêðîäèñêýêòîìèè â õèðóð-
ãè÷åñêîì ëå÷åíèè ÄÄÇ ïîçâîíî÷íèêà. Íåîñïîðèìûì ïðåèìóùåñòâîì ìèêðî-
äèñêýêòîìèè ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ íåîáõîäèìûõ ýòàïîâ îïå-
ðàöèè ïîä ïðÿìûì óãëîì çðåíèÿ, à òàêæå â ñî÷åòàíèè ñ ïîëèïðîåêöèîííûì
âèäåîýíäîñêîïè÷åñêèì ìîíèòîðèíãîì. Ðàçëè÷íûå ìîäèôèêàöèè ìèêðîäèñ-
êýêòîìèè, âêëþ÷àÿ âèäåîýíäîñêîïè÷åñêóþ òåõíèêó, íå âçàèìîèñêëþ÷àþùèå,
à âçàèìîäîïîëíÿþùèå ìåòîäèêè, ðàçðàáîòêó êîòîðûõ ñëåäóåò ðàññìàòðè-
âàòü êàê çàêîíîìåðíóþ ýâîëþöèþ â ñèñòåìå ìèíèìàëüíî èíâàçèâíûõ òåõíî-
ëîãèé õèðóðãèè ïîçâîíî÷íèêà. Îñíîâíûå âàðèàíòû ìèêðîäèñêýêòîìèè ñëå-
äóþùèå:

– êëàññè÷åñêàÿ ìèêðîäèñêýêòîìèÿ (äîñòóï – ôëàâýêòîìèÿ);
– ìèêðîäèñêýêòîìèÿ + ïàðöèàëüíàÿ ðåçåêöèÿ âûøåëåæàùåé äóãè

(äî 3-5 ìì);
– ìèêðîäèñêýêòîìèÿ +âàðèàíòû ìåäèàëüíîé ïàðöèàëüíîé ôàñåòýê-

òîìèè;
– ìèêðîäèñêýêòîìèÿ + ïàðöèàëüíàÿ ôàñåòýêòîìèÿ + ïàðöèàëüíàÿ

ðåçåêöèÿ âûøåëåæàùåé äóãè;
– ìèêðîäèñêýêòîìèÿ + ïàðöèàëüíàÿ ôàñåòýêòîìèÿ + ïàðöèàëüíàÿ

ðåçåêöèÿ ñìåæíûõ äóã.
Â çàâèñèìîñòè îò ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïîçâîíî÷íî-

ãî ñåãìåíòà ïðèìåíÿåòñÿ îäíà èç òåõíîëîãèé ñ ðàçëè÷íûìè âàðèàíòàìè ïîñ-
ëåäîâàòåëüíîñòè âûïîëíåíèÿ óêàçàííûõ ýòàïîâ.

Âûâîä. Òàêèì îáðàçîì, ñîçäàíèå ñèñòåìû âçãëÿäîâ íà ïàòîãåíåòè÷åñêè
îáîñíîâàííûé âûáîð îïòèìàëüíîãî ìàëîèíâàçèâíîãî îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà, ñîõðàíÿÿ ïðèíöèï ìàëîèíâàçèâíîñòè, ïîçâîëÿåò ðåøàòü ñëîæíûå
âîïðîñû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òÿæåëûõ ôîðì ÄÄÇ ïîçâîíî÷íèêà.
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Á . Ñ .  Ê î ð í ÿ ê ,  Â . À .  Ê ó á û ø ê è í ,  Ð . Õ .  À ç è ì î â
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Ï Î  NISSEN

Èíñòèòóò õèðóðãèè èì. À.Â. Âèøíåâñêîãî, ÐÀÌÍ, Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Öåëüþ ïðåçåíòàöèè ÿâëÿåòñÿ óíèôèöèðîâàíèå íåêîòîðûõ òåõíè÷åñêèõ
ïðèåìîâ âûïîëíåíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ôóíäîïëèêàöèè ïî Nissen è èçáå-
æàòü íàèáîëåå ÷àñòûõ èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèÿõ.

Ìåòîäû. Ñ 1996 ïî 2001 â Èíñòèòóòå îïåðèðîâàíû 127 áîëüíûõ ñ ãàñòðî-
ýçîôàãåàëüíîé ðåôëþêñíîé áîëåçíüþ è ãðûæàìè ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ
äèàôðàãìû, ìóæ÷èí – 56, æåíùèí – 71, â âîçðàñòå îò 18 äî 76 ëåò (ñðåäíèé
âîçðàñò – ñîñòàâèë 41,2 ãîäà). Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ îò 3 äî 25 ëåò.
Ëàïàðîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè Nissen âûïîëíåíû ó 127 áîëüíûõ.

Òåõíèêà îïåðàöèè. Ìû èñïîëüçóåì 4 èëè 5 òðîàêàðíûé äîñòóï ê îáëàñòè
ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîãî ïåðåõîäà. Ïåðâûì ýòàïîì îïåðàöèè âûïîëíÿåì ìî-
áèëèçàöèþ ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà ïî ìàëîé êðèâèçíå ñ ðàññå÷åíèåì
ïå÷åíî÷íî-æåëóäî÷íîé ñâÿçêè. Âòîðûì ýòàïîì îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ ðàññå÷å-
íèå äèàôðàãìàëüíî-ïèùåâîäíîé ñâÿçêè, à òàêæå áðþøèíû ïî ïåðåäíåé è ëå-
âîé ïîëóîêðóæíîñòè ïèùåâîäà. Ýòó ìàíèïóëÿöèþ âûïîëíÿåì îñòðûì ïóòåì
(íîæíèöàìè) èëè ýëåêòðîêðþ÷êîì ïîä âèçóàëüíûì êîíòðîëåì. Çàòåì ïî ïðà-
âîé ïîëóîêðóæíîñòè ïèùåâîäà îñòðûì ïóòåì ðàññåêàåì áðþøèíó è âèçóàëè-
çèðóåì ïðàâóþ äèàôðàãìàëüíóþ íîæêó. Èñïîëüçóÿ çàæèì Áýáêîêêà èëè òóï-
ôåð, äîñòàòî÷íî ëåãêî è áåç óñèëèé ïèùåâîä îòäåëÿåòñÿ îò ïðàâîé äèàôðàã-
ìàëüíîé íîæêè. Ïðè ìîáèëèçàöèè çàäíåé ñòåíêè ïèùåâîäà âèçóàëèçèðóåì
çàäíèé n. Vagus, âî èçáåæàíèå åãî òðàâìû. Ñëåäóþùèì ýòàïîì ïðè âûïîëíå-
íèè êëàññè÷åñêîé îïåðàöèè Nissen êëèïèðóåì è ïåðåñåêàåì êîðîòêèå ñîñóäû
æåëóäêà íà ïðîòÿæåíèè 10-15 ñì. íèæå óãëà Ãèñà. Äàëåå ñîçäàåì òîííåëü
ïîçàäè ïèùåâîäà ñ öåëüþ ïîäãîòîâêè ê âûïîëíåíèþ ôóíäîïëèêàöèè. Ïîñëå
ïîëíîãî ðàçäåëåíèÿ òêàíåé ïîçàäè ïèùåâîäà óáåæäàåìñÿ â îòñóòñòâèè äèàñ-
òàçà ìåæäó äèàôðàãìàëüíûìè íîæêàìè. Èçëèøíèé èõ äåôåêò óñòðàíÿåì íà-
ëîæåíèåì 2-3 îòäåëüíûõ óçëîâûõ (ðó÷íîé øîâ) èëè îäíîãî Ï-îáðàçíîãî (ñ
èñïîëüçîâàíèåì Endostitch) øâà. Ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïðè ôîðìè-
ðîâàíèè æåëóäî÷íîé ìàíæåòêè íàìè èñïîëüçîâàëñÿ àïïàðàò Endostitch. Èñ-
ïîëüçóÿ ýòîò àïïàðàò, ìû çíà÷èòåëüíî ñîêðàùàëè âðåìÿ îïåðàöèè. Îáû÷íî
íàêëàäûâàëè 2 àïïàðàòíûõ øâà íèòüþ Bralon.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, èíòðàîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ äèàãíîñòèðî-
âàíû ó 4 (3,2 %) ÷åëîâåê, êðîâîòå÷åíèå – ó 2 (1,6 %) ïàöèåíòîâ, à ïåðôî-
ðàöèÿ ïèùåâîäà òàêæå – ó 2 (1,6 %) áîëüíûõ.
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Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Ãðîäíî, ÐÁ

Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ, ñòðàäàþùèõ æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíüþ (ÆÊÁ),
óâåëè÷èâàåòñÿ èç ãîäà â ãîä è äîñòèãàåò â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëåå 40 %
ñðåäè çàáîëåâàíèé æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷å-
íèÿ ÆÊÁ, ïî ïðèçíàíèþ ïðàêòè÷åñêè âñåõ ñïåöèàëèñòîâ ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè-
÷åñêèé. Åæåãîäíî â ìèðå âûïîëíÿåòñÿ äî 2,5 ìëí. îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ
íà æåë÷íîì ïóçûðå è æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòÿõ. Óäåëüíûé âåñ ìàëîèíâàçèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ýòîì ñîñòàâëÿåò ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî.

Â äàííîé ðàáîòå ïðåäñòàâëåí 7-ëåòíèé îïûò ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðà-
öèé ó áîëüíûõ ÆÊÁ, ëå÷èâøèõñÿ â êëèíèêå îáùåé õèðóðãèè ñ 1995 ã. ïî
äåêàáðü 2001 ã. Âñåãî îïåðèðîâàíî 1868 áîëüíûõ ñ ÆÊÁ â âîçðàñòå îò 12 äî
86 ëåò. Æåíùèí 89,8 %, ìóæ÷èí 10,2 %.

Ëàïàðîñêîïè÷åñêèå õîëåöèñòýêòîìèè (ËÕÝ) âûïîëíåíû ó 1405 (75,2 %)
áîëüíûõ, èç íèõ ïî ïîâîäó õðîíè÷åñêîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà ó 1124
(80 %), â òîì ÷èñëå ïîëèïîâèäíûå îáðàçîâàíèÿ â ïóçûðå è õîëåñòåðîç ó 14
(1,2 %), îñòðîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà ó 281 (20 %), ïðè ýòîì ó 63
áîëüíûõ, âî âðåìÿ îïåðàöèè äèàãíîñòèðîâàí îñòðûé ôëåãìîíîçíûé õîëåöè-
ñòèò èëè ýìïèåìà æåë÷íîãî ïóçûðÿ. Îòêðûòûå õîëåöèñòýêòîìèè âûïîëíå-
íû ó 463 (24,8 %) áîëüíûõ. Ïðè÷åì ñ êàæäûì ãîäîì ÷èñëî îòêðûòûõ îïåðà-
öèé óìåíüøàåòñÿ.

Ïðè îïåðàöèÿõ èñïîëüçîâàëè ñòàíäàðòíîå ëàïàðîñêîïè÷åñêîå îáîðóäî-
âàíèå ðîññèéñêîé ôèðìû “Àêñèîìà” è íåìåöêîé ôèðìû «ÌÃÁ».

Ëå÷åíèå îñëîæíåííûõ ôîðì ÆÊÁ ó ïàöèåíòîâ ïðåêëîííîãî âîçðàñòà ñ
âûñîêèì îïåðàöèîííûì ðèñêîì îñòàåòñÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ïðàêòè-
÷åñêîé õèðóðãèè â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ñðåäè áîëüíûõ ÆÊÁ îòìå÷àåòñÿ îò÷åò-
ëèâàÿ òåíäåíöèÿ ê ïîâûøåíèþ äîëè ïàöèåíòîâ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî
âîçðàñòà, îáùåñîìàòè÷åñêîå ñîñòîÿíèå êîòîðûõ óòÿæåëÿåòñÿ ñîïóòñòâóþ-
ùèìè çàáîëåâàíèÿìè è â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ïîâûøàåò àíåñòåçèîëîãè÷åñ-
êèé è îïåðàöèîííûé ðèñê. Ñ÷èòàåì, ÷òî óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè ÆÊÁ ïðè âûñîêîì îïåðàöèîííîì ðèñêå,
îäíà èç ãëàâíûõ çàäà÷ â ýòîé ïðîáëåìå.

Èçâåñòíûå ìíîãî÷èñëåííûå ïðåèìóùåñòâà ìàëîèíâàçèâíûõ òåõíîëîãèé
â ëå÷åíèè ÆÊÁ îïðåäåëèëè áûñòðóþ è êîíêðåòíóþ âîñòðåáîâàííîñòü ìåòî-
äîâ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé îïåðàòèâíîé òåõíèêè è âíåñëè ñóùåñòâåííûå êîð-
ðåêòèâû â ïðîãðàììó îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ äåñòðóêòèâíûõ ôîðì êàëüêó-
ëåçíîãî õîëåöèñòèòà ó áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà.
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Ó 47 áîëüíûõ ñ äåñòðóêòèâíûì êàëüêóëåçíûì õîëåöèñòèòîì, â âîçðàñòå
îò 69 äî 92 ëåò, íà ïåðâîì ýòàïå ëå÷åíèÿ âûïîëíåíû ìàëîèíâàçèâíûå äåêîì-
ïðåññèîííûå âìåøàòåëüñòâà. Ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëè ÷ðåçêîæíîé ÷ðåçïå÷å-
íî÷íîé ìèêðîõîëåöèñòîñòîìèè èëè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòîñòîìèè. Â
ïîñëåäíåå âðåìÿ íà÷àëè ïðèìåíÿòü â ïîäîáíûõ ñèòóàöèÿõ, ÷ðåçêîæíóþ ÷ðåç-
ïå÷åíî÷íóþ ìèêðîõîëåöèñòîñòîìèþ ïîä ÓÇÈ êîíòðîëåì.

Âûïîëíåíèå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòîñòîìèè îáåñïå÷èâàåò ëèêâè-
äàöèþ âíóòðèïóçûðíîé ãèïåðòåíçèè, óëó÷øàåò ðåãèîíàðíóþ ìèêðîöèðêóëÿ-
öèþ è ñíèæàåò âåðîÿòíîñòü ïðîãðåññèðîâàíèÿ äåñòðóêòèâíîãî ïðîöåññà â
ñòåíêå æåë÷íîãî ïóçûðÿ. Âòîðûì ýòàïîì ó 38 áîëüíûõ âûïîëíåíî ðàäèêàëüíîå
îïåðàòèâíîå ïîñîáèå – õîëåöèñòýêòîìèÿ. Ó 10 áîëüíûõ ìèêðîõîëåöèñòîñ-
òîìèÿ ÿâèëàñü îêîí÷àòåëüíûì âèäîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Áîëüíûå ïðî-
äîëæàëè ëå÷åíèå òÿæåëîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè â ïðîôèëüíûõ ñòà-
öèîíàðàõ è àìáóëàòîðíî ïîä íàáëþäåíèåì õèðóðãà ñ ôóíêöèîíèðóùåé ìèê-
ðîõîëåöèñòîñòîìîé. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ â àíàëèçèðóåìîé ãðóïïå áîëüíûõ
íå áûëî.

Ñîâåðøåíñòâîâàíèå è ðàçâèòèå ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ òåõíîëîãèé ïîçâîëèëî
â ïîñëåäíèå 2 ãîäà ïî-íîâîìó ðåøèòü êîìïëåêñ ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ
çàäà÷ â ñîâðåìåííîé óðãåíòíîé è ïëàíîâîé õèðóðãèè. Òàê, ñîâåðøåíñòâîâà-
íèå òåõíè÷åñêèõ ïðèåìîâ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäèê, óêîìïëåêòîâàííîñòü
ðàñõîäíûì èíñòðóìåíòàðèåì ïîçâîëèëî íàì âûïîëíèòü ó 18 áîëüíûõ ÆÊÁ ñ
ñèìïòîìàìè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè â àíàìíåçå, èíòðàîïåðàöèîííóþ õîëàí-
ãèîãðàôèþ âî âðåìÿ ËÕÝ.

Ïðè àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ ËÕÝ óñòàíîâëåíî, ÷òî â 39 % ñëó÷àåâ îòìå÷å-
íû ñëîæíîñòè è òåõíè÷åñêèå òðóäíîñòè âûïîëíåíèÿ ËÕÝ, îáóñëîâëåííûå
âûðàæåííîé èíôèëüòðàöèåé òêàíåé, ñïàéêàìè è ñðàùåíèÿìè â çîíå îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, àíàòîìè÷åñêèìè âàðèàíòàìè ðàñïîëîæåíèÿ ïðîòî-
êîâûõ è ñîñóäèñòûõ ñòðóêòóð, ÷òî ñîçäàâàëî ïîâûøåííûé ðèñê âîçíèêíîâå-
íèÿ îñëîæíåíèé.

Â ñâÿçè ñ òåõíè÷åñêèìè ñëîæíîñòÿìè, êîãäà ïðàêòè÷åñêè áûëî íåâîç-
ìîæíûì áåçîïàñíîå âûïîëíåíèå ËÕÝ ó 49 (3,5 %) áîëüíûõ ïðèøëîñü ïå-
ðåéòè íà ëàïàðîòîìèþ. Ïðè ýòîì ó 22 (1,5 %) áîëüíûõ ïåðåõîä áûë ñâÿçàí
ñ âîçíèêøèìè èíòðàîïåðàöèîííûìè îñëîæíåíèÿìè: êðîâîòå÷åíèå èç ëîæà
æåë÷íîãî ïóçûðÿ èëè ïóçûðíîé àðòåðèè è åå âåòâåé (11), ïîâðåæäåíèå
ñòåíêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ (6) ñ ìíîæåñòâîì ìåëêèõ êîíêðåìåíòîâ âûïàâøèõ
â ñâîáîäíóþ áðþøíóþ ïîëîñòü, ñîáðàòü êîòîðûå íå ïðåäñòàâëÿëîñü âîç-
ìîæíûì, ïîâðåæäåíèÿ õîëåäîõà (5). Â 4 ñëó÷àÿõ òðàâìà õîëåäîõà ðàñïîçíà-
íà âî âðåìÿ îïåðàöèè, â 1 ñëó÷àå íà òðåòüè ñóòêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðè-
îäà. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ âûïîëíåíà ëàïàðîòîìèÿ è îäèí èç âèäîâ âîññòàíîâè-
òåëüíûõ æåë÷åîòâîäÿùèõ îïåðàöèé. Îñëîæíåíèÿ, ðàçâèâøèåñÿ â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå ñîñòàâèëè 4,1 %, èç íèõ â 2,1 % – æåë÷åèñòå÷åíèå ïî
“ñòðàõîâî÷íîìó äðåíàæó”, ó 20 áîëüíûõ ïðåêðàòèëîñü ñàìîñòîÿòåëüíî íà
2-3 ñóòêè, ó 12 (0,9 %) ðàçâèëñÿ ìåñòíûé íåîãðàíè÷åííûé æåë÷íûé ïåðèòî-
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íèò, ÷òî ïîòðåáîâàëî ðåëàïàðîñêîïèè, ó 8 áîëüíûõ êîàãóëÿöèÿ ëîæà, ó 3 –
ïîâòîðíîå êëèïèðîâàíèå ïóçûðíîãî ïðîòîêà. Â 1 % ñëó÷àåâ îòìå÷åíû èí-
ôèëüòðàòû â îáëàñòè ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðàí. Ïîñëå ËÕÝ óìåðëà 1 áîëüíàÿ
â ñâÿçè ñ òðîìáýìáîëèåé ëåãî÷íîé àðòåðèè, ëåòàëüíîñòü 0,07 %.
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Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî,
Òåðíîï³ëüñüêà îáëàñíà êîìóíàëüíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Âñòóï. Îïóùåííÿ øèéêè ìàòêè ³ ñò³íîê ï³õâè ó æ³íîê â ïîñòìåíîïàóç³,
çàéíÿòèõ íà òÿæêîìó âèðîáíèöòâ³, ïîâ’ÿçàíîìó ç âåëèêèìè ô³çè÷íèìè íà-
âàíòàæåííÿìè º õàðàêòåðíèì äëÿ Óêðà¿íè. Ïîñòìåíîïàóçàëüíà àòðîô³ÿ òà-
çîâî¿ ä³àôðàãìè ð³çêî çíèæóº ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â, ïðèçâîäèòü äî ³íâàë³ä-
íîñò³ ïàö³ºíòîê, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ïîðóøåííÿì ôóíêö³¿ ñå÷îâîãî ì³õóðà,
êèøå÷íèêà. Íåòðèìàííÿ ì’ÿç³â òàçîâîãî äíà ÷àñòî âêëþ÷àº îïóùåííÿ
âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â òà ñóñ³äí³õ îðãàí³â, àëå îïóùåííÿ îäíîãî ³ç
îðãàí³â (ìàòêè – öèñòîöåëå ÷è ðåêòîöåëå) ìîæå ïåðåâàæàòè.

Åíòåðîöåëå, ãðèæ³, ùî âèõîäÿòü ÷åðåç äåôåêò ñå÷îìàòêîâîãî àáî ïðÿìî
êèøêîâîãî çàãëèáëåííÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîðóøåííÿì ôóíêö³¿ ñóì³æíèõ
îðãàí³â. Öå ïðîÿâëÿºòüñÿ âèòÿãóâàííÿì ñò³íêè ïðÿìî¿ êèøêè, ùî âåäå äî
çàòðèìêè ñò³ëüöÿ, ï³äâèùåííÿ âíóòð³øíüî÷åðåâíîãî òèñêó, ïðîâîêàö³¿ ïî-
äàëüøîãî ðîçâèòêó ðåêòîöåëå. Ïðè ïîøêîäæåíí³ ñô³íêòåðà âèíèêàº íåòðè-
ìàííÿ ñò³ëüöÿ òà ãàç³â. Ë³êóâàííÿ äàíî¿ ïàòîëîã³¿ âèêëþ÷íî îïåðàòèâíå. Êîí-
ñåðâàòèâí³ çàõîäè, òàê³ ÿê ïåññàð³¿, íååôåêòèâí³. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ïðî-
âîäÿòü âàã³íàëüíèì ÷è àáäîì³íàëüíèì äîñòóïîì àáî ïîºäíóþ÷è ö³ äîñòóïè.
Çà äàíèìè ðÿäó àâòîð³â (Nickols and Bandall, 1989; Lahondy, 1991), ó õâîðèõ
ç âèðàæåíèì öåòî-ðåêòîöåëå íàéêðàù³ ðåçóëüòàòè äîñÿãàþòüñÿ ïðè ïîºäíàíí³
àáäîì³íàëüíîãî òà âàã³íàëüíîãî äîñòóï³â, õî÷à âåëèêà òðàâìàòè÷í³ñòü êîìá³-
íîâàíîãî äîñòóïó îáìåæóº âèêîðèñòàííÿ äàíîãî ìåòîäó ó æ³íîê ïîõèëîãî
â³êó ç âèðàæåíîþ ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ.

Çàñòîñóâàííÿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ òåõí³êè ó ö³º¿ ãðóïè ïàö³ºíòîê äàº ìîæ-
ëèâ³ñòü ïðîâîäèòè êîðåêö³þ àíàòîì³¿ òàçîâîãî äíà, ïîºäíóþ÷è àáäîì³íàëü-
íèé ³ ïðîìåæèííèé âàð³àíò ïëàñòèêè ïðè çíà÷íî ìåíø³é òðàâìàòè÷íîñò³
(áåç âèäàëåííÿ ìàòêè). Öå çíà÷íî ðîçøèðþº ïîêàçàííÿ äî äàíîãî òèïó îïå-
ðàö³¿, ó ïîð³âíÿíí³ ç ÷åðåçï³õâîâîþ àìïóòàö³ºþ ìàòêè, ùî ïðîâîäèëàñü ó
ïîä³áíèõ âèïàäêàõ ðàí³øå. Óñï³øíå ë³êóâàííÿ åíòåðîöåëå (çà äàíèìè Nickols



25

and Bandall, Lahondy) âêë÷àº: 1) îáë³òåðàö³þ âèï’ÿ÷óâàíü î÷åðåâèíè òà äóã-
ëàñîâîãî ïðîñòîðó; 2) çàøèâàííÿ ïðîñòîðó ì³æ êóïðèêîâî-ìàòêîâèìè çâ’ÿç-
êàìè; 3) çì³öíåííÿ ñëàáêî¿ çîíè ì³æ êóïðèêîâî-ìàòêîâèìè çâ’ÿçêàìè çà
äîïîìîãîþ ïë³êàö³¿ ïåðèðåêòàëüíî¿ ôàñö³¿ ³ ëåâàòîð³â.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Â ïåð³îä ç 2000 ïî 2002 ð³ê ó â³ää³ëåíí³ ìàëî³íâà-
çèâíî¿ õ³ðóðã³¿ Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñíî¿ êîìóíàëüíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ïðî-
îïåðîâàíî ìåòîäîì îäíîìîìåíòíî¿ êîìá³íîâàíî¿ ëàïàðîñêîï³÷íî-ïðîìå-
æèííî¿ ïëàñòèêè òàçîâîãî äíà 9 ïàö³ºíò³â. ²ç íèõ ðåêòîöåëå ²² ñòóïåíÿ ìàëè
44,4 % ïàö³ºíò³â; ²²² ñòóïåíÿ – 55,6 % ïàö³ºíò³â. Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ ñòàíî-
âèâ 67 ðîê³â. Ïðè îáñòåæåíí³ ïàòîëîã³¿ øèéêè ³ ò³ëà ìàòêè íå âèÿâëåíî.
Äðóãó ãðóïó ñòàíîâèëî 19 ïàö³ºíòîê, ÿê³ îïåðóâàëèñÿ â ã³íåêîëîã³÷íîìó
â³ää³ëåíí³ îíêîäèñïàíñåðó ìåòîäîì ïðîìåæèííî¿ ïåðåäíüî¿ àáî çàäíüî¿ ïëàñ-
òèêè. ²ç íèõ: ðåêòîöåëå ²² ñòóïåíÿ ìàëè 31,6 % ïàö³ºíò³â; ²²² ñòóïåíÿ –
68,4 % ïàö³ºíò³â. Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ ñòàíîâèâ 66 ðîê³â. Ó âñ³õ õâîðèõ îáîõ
ãðóï áóëà êîìá³íàö³ÿ îñíîâíî¿ òà ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ – ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè
ñåðöÿ, àòåðîñêëåðîòè÷íîãî êàðä³îñêëåðîçó, ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè ð³çíîãî
ñòóïåíÿ âàæêîñò³, âàðèêîçíîãî ðîçøèðåííÿ ï³äøê³ðíèõ âåí íèæí³õ ê³íö³âîê,
öóêðîâîãî ä³àáåòó, îæèð³ííÿ.

Ùîäî ïåðøî¿ ãðóïè ïàö³ºíòîê íàìè âèêîðèñòîâóâàëàñü îäíîìîìåíòíà
êîìá³íîâàíà ëàïàðîñêîï³÷íî-ïðîìåæèííà ïëàñòèêà òàçîâîãî äíà ïðè âèðà-
æåíîìó ðåêòîöåëå, ùî âêëþ÷àº ïîºäíàííÿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ îáë³òåðàö³¿ äóã-
ëàñîâîãî ïðîñòîðó çà McColl äëÿ ë³êâ³äàö³¿ ðåêòîöåëå òà çàøèâàííÿ êóïðè-
êîâî-ìàòêîâèõ çâ’ÿçîê ç íàêëàäàííÿì åíäîàáäîì³íàëüíèõ øâ³â òà ïîäàëü-
øîþ ïåðåäíüîþ ³ çàäíüîþ êîëüïîðàô³ºþ çà ìåòîäèêîþ Ìîñêîâñüêîãî öåíò-
ðó åíäîõ³ðóðã³¿ ³ ë³òîòðèïñ³¿. Ï³ñëÿ íàêëàäàííÿ ïíåâìîïåðèòîíåóìó ³ ââåäåííÿ
òðîàêàð³â òà ëàïàðîñêîïà ïðîâîäèëè çàøèâàííÿ êóïðèêîâî-ìàòêîâèõ çâ’ÿ-
çîê ó ðåçóëüòàò³ ÷îãî äîñÿãàëè îáë³òåðàö³¿ âèï’ÿ÷óâàíü î÷åðåâèíè òà äóãëà-
ñîâîãî ïðîñòîðó. Íàñòóïíèì âèêîíóâàëè ïðîìåæèííèé åòàï îïåðàö³¿ – ïåðåä-
íþ ³ çàäíþ êîëüïîðàô³þ, ùî çì³öíþâàëî ñëàáêó çîíó ì³æ êóïðèêîâî-ìàòêî-
âèìè çâ’ÿçêàìè çà ðàõóíîê ïë³êàö³¿ ïåðèðåêòàëüíî¿ ôàñö³¿ ³ ëåâàòîð³â. Ïðè
âèêîíàíí³ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü âèêîðèñòîâóâàëàñü â³äåîëàïàðîñêîï³÷íà òåõ-
í³êà òà ³íñòðóìåíòè ô³ðì “Karl Storz”, “Wolf”. Ó äðóãî¿ ãðóïè ïàö³ºíò³â ïðî-
âîäèëàñü çàãàëüíîïðèéíÿòà ïåðåäíÿ òà çàäíÿ ïëàñòèêà ñò³íîê ï³õâè.

Îö³íþâàëè çàãàëüíèé ñòàí ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, òðèâàë³ñòü ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîãî ë³æêî-äíÿ, ðîçâèòîê óñêëàäíåíü â ðàííüîìó òà ï³çíüîìó ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, ñòóï³íü ÿêîñò³ æèòòÿ ïàö³ºíòîê. Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà
äàíèõ ïðîâîäèëàñü íà ïåðñîíàëüíîìó êîìï’þòåð³.

Ðåçóëüòàòè. Ðàíí³ òà â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ïðîñòåæåí³ ñòðîêîì äî 12
ì³ñÿö³â. Óñ³ ïàö³ºíòêè, ÿêèì áóëî ïðîâåäåíî îäíîìîìåíòíó êîìá³íîâàíó ëà-
ïàðîñêîï³÷íî-ïðîìåæèííó ïëàñòèêó òàçîâîãî äíà ç ðåêòîöåëå äîñòàòíüî ëåãêî
ïåðåíåñëè äàíå îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ. Õâîð³ âñòàâàëè òà ïî÷èíàëè õîäèòè
íà äðóãó äîáó ïðîòè 5-6 ó äðóã³é ãðóï³; ïàðåç êèøå÷íèêà áóâ â³äñóòí³é, à â
äðóã³é ãðóï³ – ïåðèñòàëüòèêà ç’ÿâëÿëàñÿ íà 2-3 äîáó. Ó ïåðø³é ãðóï³ á³ëüø³ñòü
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ïàö³ºíò³â ïî÷àëè ¿ñòè íà 2-ó äîáó; â³äïîâ³äíî ó äðóã³é ãðóï³ – íà 4-5 äîáó.
Íîðìàë³çàö³ÿ ôóíêö³¿ êèøå÷íèêà (â³äñóòí³ñòü íåòðèìàííÿ ãàç³â òà çàòðèìêà
ñò³ëüöÿ) – ó ïåðø³é ãðóï³ íàñòóïàëà â³äðàçó æ ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ó äðóã³é ãðóï³
ó ñåìè õâîðèõ ôóíêö³ÿ êèøå÷íèêà íå íîðìàë³çóâàëàñÿ ³ â ïîäàëüøîìó â³äì³÷à-
ëàñÿ ïåð³îäè÷íà çàòðèìêà ñò³ëüöÿ. Ó äðóã³é ãðóï³ ó ÷îòèðüîõ õâîðèõ â³äì³÷à-
ëè ðåöèäèâ ó ì³ñö³ ïëàñòèêè – âèïàäàííÿ çàäíüî¿ ñò³íêè ï³õâè òà ïðÿìî¿
êèøêè, îäíà õâîðà íà 14 äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïîìåðëà â³ä òðîìáåìáîë³¿ ã³ëîê
ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ íà ôîí³ ãí³éíîãî ïåðèêóëüòèòó, ïàðàìåòðèòó.

Îäíà õâîðà ÷åðåç 7 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ïðîìåæèííî¿ ïåðåäíüî¿ òà çàäíüî¿ ïëà-
ñòèêè ï³õâè áóëà ïðîîïåðîâàíà ç âèêîíàííÿì ëàïàðîñêîï³÷íî¿ åêñòèðïàö³¿
ìàòêè ç îäíîìîìåíòíîþ êîìá³íîâàíîþ ëàïàðîñêîï³÷íî-ïðîìåæèííîþ ïëàñ-
òèêîþ òàçîâîãî äíà øëÿõîì ëàïàðîñêîï³÷íî¿ îáë³òåðàö³¿ äóãëàñîâîãî ïðî-
ñòîðó çà McColl òà çàøèâàííÿ êóïðèêîâî-ìàòêîâèõ çâ’ÿçîê ç ïîäàëüøîþ
ïåðåäíüîþ òà çàäíüîþ êîëüïîðàô³ºþ.

Âèñíîâêè. Àíàë³ç íàøîãî ìàòåð³àëó äîçâîëÿº çðîáèòè âèñíîâîê ïðî äîñ-
òàòíþ åôåêòèâí³ñòü îäíîìîìåíòíî¿ êîìá³íîâàíî¿ ëàïàðîñêîï³÷íî-ïðîìåæèí-
íî¿ ïëàñòèêè òàçîâîãî äíà øëÿõîì ëàïàðîñêîï³÷íî¿ îáë³òåðàö³¿ äóãëàñîâîãî
ïðîñòîðó çà McColl òà çàøèâàííÿì êóïðèêîâî-ìàòêîâèõ çâ’ÿçîê ç ïîäàëü-
øîþ ïåðåäíüîþ òà çàäíüîþ êîëüïîðàô³ºþ. Öå îáóìîâëåíî ì³í³ìàëüíîþ
òðàâìàòè÷í³ñòþ âëàñíå çàïðîïîíîâàíîãî ëàïàðîñêîï³÷íîãî åòàïó ïëàñòèêè,
íàêëàäàííÿ äóïë³êàòîð³â øâ³â ó ì³ñö³ ïîñëàáëåííÿ ä³àôðàãìè òàçîâîãî äíà
ÿê ç áîêó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè òàê ³ ïðîìåæèíè, ùî íà íàøó äóìêó, çóìîâè-
ëî â³äñóòí³ñòü ðåöèäèâ³â çàõâîðþâàííÿ ó äàíî¿ ãðóïè õâîðèõ. Êð³ì òîãî çàï-
ðîïîíîâàíèé ìåòîä äîçâîëèâ àêòèâ³çóâàòè ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä âåäåííÿ
õâîðèõ øëÿõîì ðàííüîãî âñòàâàííÿ, ùî ñïðèÿº â³äíîâëåííþ ôóíêö³¿ òàçî-
âèõ îðãàí³â òà ïîïåðåäæóº ðîçâèòîê çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü â ä³ëÿíö³ îïåðà-
òèâíîãî âòðó÷àííÿ, òðîìáåìáîë³÷í³ óñêëàäíåííÿ, ùî îñîáëèâî àêòóàëüíî ó
ïàö³ºíò³â ïîõèëîãî â³êó ç ñóïðîâ³äíîþ ïàòîëîã³ºþ.

Îòæå, äàíèé òèï îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ìîæå áóòè ðåêîìåíäîâàíèé
äëÿ øèðîêîãî âïðîâàäæåííÿ, îñê³ëüêè ïîºäíóº ó ñîá³ ì³í³ìàëüíó òðàâìà-
òè÷í³ñòü òà íàä³éí³ñòü ïðè âèñîê³é åôåêòèâíîñò³ òà â³äñóòíîñò³ ðåöèäèâ³â.
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Õàðüêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Ââåäåíèå. Ëàïàðîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè â ëå÷åíèè ðàçëè÷íûõ ôîðì
æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè ïîëó÷èëè øèðîêîå ïðèçíàíèå. Ñ ðîñòîì êâàëè-
ôèêàöèè îïåðèðóþùåé áðèãàäû è óëó÷øåíèåì òåõíè÷åñêîãî îñíàùåíèÿ
ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü îïåðèðîâàòü îñëîæíåííûå ôîðìû îñòðîãî õîëå-
öèñòèòà, ïðè ýòîì, îäíîâðåìåííî, âîçðàñòàåò ïðîöåíò ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé.

Îñîáåííîñòÿìè îïåðàöèè ïðè îñòðîì âîñïàëåíèè æåë÷íîãî ïóçûðÿ ÿâ-
ëÿþòñÿ èíôèëüòðàöèÿ è ïîâûøåííàÿ êðîâîòî÷èâîñòü òêàíåé, îáðàçóþùèõ
ìàññèâíûå, ðàçëè÷íûå ïî ïëîòíîñòè ñðàùåíèÿ âîêðóã èñòî÷íèêà âîñïàëå-
íèÿ, âûðàæåííóþ îòå÷íîñòü è ñíèæåíèå ìåõàíè÷åñêîé ïðî÷íîñòè æåë÷íîãî
ïóçûðÿ, ÷òî çíà÷èòåëüíî çàòðóäíÿåò îðèåíòàöèþ è âûïîëíåíèå òîíêèõ ìà-
íèïóëÿöèé â ýòîé çîíå.

Çà ïðîøåäøèé ãîä â êëèíèêå âûïîëíåíî 163 ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ õîëå-
öèñòýêòîìèé (ËÕÝ), èç íèõ 36 â ñëó÷àå äåñòðóêòèâíîãî õîëåöèñòèòà. Îñ-
íîâíûìè êðèòåðèÿìè îòáîðà äëÿ äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ñ÷èòàëèñü:

–âðåìÿ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ íå áîëåå 48 ÷àñîâ;
–îòñóòñòâèå ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè;
–îòñóòñòâèå ïåðèòîíèòà;
–îòñóòñòâèå äåêîìïåñèðîâàííîé ñåðäå÷íî-ëåãî÷íîé ïàòîëîãèè.
Â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è èíòðàîïåðàöèîííî íàçíà÷àëè âíóòðèâåí-

íîå ââåäåíèå àíòèáèîòèêîâ øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ ãðóïï ôòîðõèíîëî-
íîâ, öåôàëîñïîðèíîâ ïîñëåäíåãî ïîêîëåíèÿ.

Â ïðîöåññå âûïîëíåíèÿ ñàìîé îïåðàöèè íåîáõîäèìî ïðèäåðæèâàòüñÿ
ñëåäóþùèõ ïðèíöèïîâ:

–ïðè íàïðÿæåííîì æåë÷íîì ïóçûðå – åãî ïóíêöèÿ è àñïèðàöèÿ ñîäåð-
æèìîãî;

–èçáåãàòü ÷ðåçìåðíîé òðàêöèè çà ñòåíêó æåë÷íîãî ïóçûðÿ;
–ïðåöèçèîçíîå âûäåëåíèå ýëåìåíòîâ øåéêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ;
–òùàòåëüíûé êîíòðîëü ãåìîñòàçà è õîëåñòàçà;
–äðåíèðîâàíèå ïîäïå÷åíî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà äâóõïðîñâåòíîé äðåíàæ-

íîé òðóáêîé äëÿ ââåäåíèÿ àíòèáèîòèêîâ èëè àíòèñåïòèêîâ;
–çàùèòà òêàíåé ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè îò èíôèöèðîâàíèÿ ïðè èç-

âëå÷åíèè æåë÷íîãî ïóçûðÿ.
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Âûâîäû. Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîäîëæàëè íà÷àòóþ
àíòèáèîòèêîòåðàïèþ, ïðèìåíÿÿ íàèáîëåå âûãîäíûå êîìáèíàöèè, äîïîëíÿÿ
åå ñáàëàíñèðîâàííîé èíôóçèîííîé è èììóíîìîäóëèðóþùåé òåðàïèåé, ââå-
äåíèåì èíãèáèòîðîâ ïðîòåàç, ïðîôèëàêòèêîé ëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé.

Ñëåäóÿ âûøåóêàçàííûì ïðèíöèïàì íàìè äîñòèãíóòî ñíèæåíèå ïðîöåíòà
ãíîéíûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

ÓÄÊ 616.36-008.5-089:616.381-072.1

À . Ñ .  Í è ê î í å í ê î ,  Í . Ã .  Ã î ë î â ê î ,  Â . À .  Ã ð ó ø ê à ,  È . Å .  Ï ð î ê î ï å í ê î ,
À . À .  Ê î â à ë å â ,  Ñ . Í .  Ç à â ã î ð î ä í è é ,  Þ . È .  Ì à ê à ð ÷ å í ê î

Â Û Á Î Ð  Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î É  Ò À Ê Ò È Ê È  Ó  Á Î Ë Ü Í Û Õ
Ñ  Æ Å Ë Ò Ó Õ Î É  Ð À Ç Ë È × Í Î É  Ý Ò È Î Ë Î Ã È È

Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Âñòóïëåíèå. Ñèíäðîì æåëòóõè – ÷àñòàÿ ïàòîëîãèÿ â ýêñòðåííîé è ïëà-
íîâîé õèðóðãèè, ïðè êîòîðîé íåîáõîäèìû ñðî÷íàÿ âåðèôèêàöèÿ æåëòóõè è
äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê âûáîðó îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðåäñòàâëåí àíàëèç õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 788
áîëüíûõ ñ æåëòóõàìè ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè. Âîçðàñò áîëüíûõ âàðüèðîâàë
îò 18 äî 87 ëåò. Æåíùèí áûëî 625 (79,3 %), ìóæ÷èí 163 (20,7 %). Ëèö
ñòàðøå 60 ëåò áûëî 316 (40,1 %) áîëüíûõ. Äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì ïðè-
÷èí æåëòóõè, ïîìèìî îáùåêëèíè÷åñêèõ è áèîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé,
âêëþ÷àë ÔÝÃÄÑ, ÓÇÈ ãåïàòîïàíêðåàòîáèëèàðíîé çîíû, ÝÐÕÏÃ, ××ÕÃ,
êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ, ëàïàðîñêîïèþ, ðàäèîíóêëèäíûå èññëåäîâàíèÿ
(ñêàíèðîâàíèå ïå÷åíè). Íàèáîëåå ïîêàçàòåëüíûìè ìåòîäàìè îáñëåäîâàíèÿ
ÿâèëèñü ÝÐÕÏÃ è ××ÕÃ, èíôîðìàòèâíîñòü èõ ñîñòàâèëà 95,4 %. Ïðè÷èíàìè
æåëòóõè áûëè: âíóòðèïå÷åíî÷íûé õîëåñòàç – 156 (19,8 %), õîëåäîõîëèòè-
àç – 460 (58,4 %), ñòðèêòóðû è ÿòðîãåííûå ïîâðåæäåíèÿ õîëåäîõà – 29
(3,7 %), îïóõîëè ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû – 128 (16,2 %), îïóõîëè
îáùåãî ïå÷åíî÷íîãî ïðîòîêà – 15 (1,9 %) áîëüíûõ.

Âûáîð îáúåìà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè õîëåñòàçå îñóùåñòâ-
ëÿëñÿ èñõîäÿ èç ïàòîãåíåçà è âîçìîæíîñòè àäåêâàòíîãî ðàçðåøåíèÿ.

Ïðè îñòðîì âèðóñíîì õîëåñòàòè÷åñêîì ãåïàòèòå ó 156 áîëüíûõ îïåðà-
öèÿ çàêëþ÷àëàñü â ðåçåêöèè ïåðåäíåãî ïå÷åíî÷íîãî ñïëåòåíèÿ è äðåíèðîâà-
íèè ëèìôàòè÷åñêèõ ïóòåé ïå÷åíè. Óìåðëî 4 (2,6 %) ïàöèåíòà. Ïðè èçó÷å-
íèè îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ õîðîøèé èñõîä îòìå÷åí ó 91 %.

Ó 460 áîëüíûõ ñ õîëåäîõîëèòèàçîì îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà
çàâèñåë îò õàðàêòåðà ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, ñòåïåíè èçìåíåíèÿ âíåïå-
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÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïóòåé. Îïåðàöèÿìè âûáîðà ÿâëÿëèñü: õîëåäîõîëèòîòî-
ìèÿ ñ íàðóæíûì äðåíèðîâàíèåì, õîëåäîõîäóîäåíîñòîìèÿ, òðàíñäóîäåíàëü-
íàÿ ñôèíêòåðîïëàñòèêà èëè ÝÏÑÒ. Ïðè êðàòêîâðåìåííîé æåëòóõå, äèàìåò-
ðå õîëåäîõà ñâûøå 10 ìì, õîëàíãèòå ó 94 (20,4 %) áîëüíûõ ïðîèçâåäåíà
õîëåäîõîëèòîòîìèÿ â ñî÷åòàíèè ñ íàðóæíûì äðåíèðîâàíèåì. Óìåðëè 2 ïà-
öèåíòà (2,1 %). Ó 165 (35,9 %) áîëüíûõ õîëåöèñòýêòîìèÿ ñî÷åòàëàñü ñ
òðàíñäóîäåíàëüíîé ñôèíêòåðîïëàñòèêîé, ïîêàçàíèÿìè ê êîòîðîé ñëóæèëè
âûðàæåííûé ñòåíîç ÁÑÄÊ, âêëèíåííûå êàìíè. Óìåðëè 4 (2,4 %) ÷åëîâåêà.
Ïîñëåäíèå òðè ãîäà ïðåèìóùåñòâåííî âûïîëíÿåòñÿ äâóõýòàïíîå ëå÷åíèå
õîëåäîõîëèòèàçà ñ èñïîëüçîâàíèåì ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ, êîòîðîå áûëî
ïðèìåíåíî ó 87 (18,9 %) áîëüíûõ. Â ýòîé ãðóïïå ñòåíîç ÁÑÄÊ äèàãíîñòè-
ðîâàí ó 71 (81,6 %), ÿâëåíèÿ ãíîéíîãî õîëàíãèòà – ó 19 (21,8 %) áîëüíûõ.
Ïåðâûì ýòàïîì ëå÷åíèÿ õîëåäîõîëèòèàçà âûïîëíÿëè ÝÏÑÒ, êîòîðóþ ñ÷èòà-
ëè âîçìîæíîé ïðè îòñóòñòâèè ïàðàôàòåðàëüíûõ äèâåðòèêóëîâ è ïðîòÿæåí-
íûõ ñòåíîçîâ, à òàêæå êîíêðåìåíòîâ áîëåå 10-12 ìì â äèàìåòðå. Îäíîìî-
ìåíòíîå äîñòàòî÷íîå ÝÏÑÒ âûïîëíåíî ó 52 (59,8 %) áîëüíûõ, ïîðöèîííîå
ÝÏÑÒ (2-4-õ êðàòíîå) – ó 35 (40,2 %) è áûëî îáóñëîâëåíî âûðàæåííûì
ïàïèëëîñòåíîçîì è ïîãðàíè÷íûìè ðàçìåðàìè êîíêðåìåíòîâ. Âòîðûì ýòà-
ïîì – ïðîèçâåäåíà ËÕÝ, êîòîðàÿ âûïîëíÿëîñü íà 2-7 ñóòêè ïîñëå ÝÏÑÒ è
âåðèôèêàöèè ðàçðåøåíèÿ õîëåäîõîëèòèàçà. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Ïîêàçàíèÿìè äëÿ íàëîæåíèÿ õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîçà (ÕÄÀ) â äî-
ïîëíåíèå ê õîëåöèñòýêòîìèè ñ÷èòàåì ïðîäîëæåííûé ñòåíîç èíòðàïàíêðåà-
òè÷åñêîé è ðåòðîäóîäåíàëüíîé ÷àñòè õîëåäîõà, âûðàæåííûé èíäóðàòèâíûé
ïàíêðåàòèò. Ïðåäïî÷òåíèå îòäàåì ÕÄÀ ïî Þðàøó. Âûïîëíåíî 114 (24,8 %)
îïåðàöèé, óìåðëî 4 (3,5 %) áîëüíûõ.

Ïðè îïóõîëÿõ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, îñëîæíåííûõ õîëåñòàçîì, îïå-
ðàöèè âûïîëíåíû 128 áîëüíûì, èç íèõ 18 (14,1 %) – ðàäèêàëüíûå. Â ñâÿçè
ñ ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà 110 (85,9 %) ïàöèåíòàì
ïðèìåíåíû ïàëëèàòèâíûå îïåðàöèè. Ïîñëå ðàäèêàëüíûõ âìåøàòåëüñòâ óìåð-
ëè 2 áîëüíûõ (11,1 %); ïîñëå ïàëëèàòèâíûõ – 3 (2,7 %).

Ó 15 ïàöèåíòîâ ïðè îïóõîëè îáùåãî ïå÷åíî÷íîãî ïðîòîêà ïðîèçâåäåíà
ðåçåêöèÿ ñ ôîðìèðîâàíèåì ãåïàòèêîåþíîàíàñòîìîçà (ÃÅÀ) íà òðàíñïå÷å-
íî÷íîì äðåíàæå.

Ïðè âûñîêèõ ñòðèêòóðàõ è ÿòðîãåííûõ ïîâðåæäåíèÿõ õîëåäîõà îïåðè-
ðîâàíû 29 ÷åëîâåê, 22 (75,9 %) áîëüíûì ñôîðìèðîâàí ÃÅÀ íà òðàíñïå÷å-
íî÷íîì äðåíàæå, 7 (24,1 %) – âûïîëíåíà ïëàñòèêà õîëåäîõà íà áðàíøå
äðåíàæà Êåðà.

Âûâîäû. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ æåëòóõ ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î íåîáõîäèìîñòè âåðèôèêàöèè ïðè÷èí æåëòóõè è íà îñíîâàíèè ýòîãî
ïðèìåíåíèÿ ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííîãî ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîé êîððåê-
öèè ñ ïðèîðèòåòíûì èñïîëüçîâàíèåì ìàëîèíâàçèâíûõ òåõíîëîãèé.
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ÓÄÊ 616.361-002-089

Ï . Ä .  Ô î ì ³ í ,  ² . Ï .  Õ î ì å í ê î ,  Á . Â .  Ä î ì à í ñ ü ê è é ,
Î . Â .  Ç à ï ë à â ñ ü ê è é ,  Á . Â .  Á î ð è ñ î â
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Êè¿âñüêà ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè

Ìè ïðîâåëè àíàë³ç 1860 ñïîñòåðåæåíü ë³êóâàííÿ ãí³éíîãî õîëàíã³òó. Â
1795 âèïàäêàõ áóëî çàñòîñîâàíå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ. Äîâåäåíî, ùî íàé÷à-
ñò³øå ïðè÷èíîþ õîëàíã³ò³â º ìåõàí³÷íà íåïðîõ³äí³ñòü æîâ÷íèõ ïðîòîê, à
õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ïîâèííå îáîâ’ÿçêîâî ðîçïî÷èíàòèñÿ ç ìàëî³íâàçèâíèõ
ìåòîä³â ³ ò³ëüêè ïðè íååôåêòèâíîñò³ îñòàíí³õ íåîáõ³äíî ïåðåõîäèòè äî â³äêðè-
òèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü.

Âñòóï. Ïðîáëåìà ãí³éíîãî õîëàíã³òó çàâæäè áóëà äóæå ñåðéîçíîþ ïðî-
áëåìîþ â õ³ðóðã³¿ ïå÷³íêè ³ æîâ÷íèõ ïðîòîê. Íàé÷àñò³øå ïðè÷èíîþ âèíèê-
íåííÿ ãí³éíîãî õîëàíã³òó º ÷àñòêîâà ÷è ïîâíà íåïðîõ³äí³ñòü æîâ÷íèõ ïðî-
òîê, ïî÷èíàþ÷è â³ä âíóòð³øíüîïå÷³íêîâèõ ³ çàê³í÷óþ÷è âåëèêèì äóîäåíàëü-
íèì ñîñî÷êîì.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ç 1985 ïî 2000 ð³ê â õ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ ë³êàðí³
øâèäêî¿ äîïîìîãè ë³êóâàëîñü 1860 õâîðèõ ç ãí³éíèì õîëàíã³òîì. Ïðè÷èíàìè
éîãî áóëè: õîëåë³ò³àç ó 1216 õâîðèõ (65,5 %), ðóáöåâ³ ñòðèêòóðè ï³ñëÿ
òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåíü æîâ÷íèõ ïðîòîê íà ð³çíîìó ð³âí³ ó 81 õâîðîãî
(4,4 %), ãîñòðèé ïàíêðåàòèò ó 171 õâîðîãî (9,2 %), õðîí³÷íèé, ïåðåâàæíî
³íäóðàòèâíèé ïàíêðåàòèò ó 87 õâîðèõ (4,7 %), ïóõëèíè æîâ÷íèõ ïðîòîê ó
305 õâîðèõ (16,4 %).

Ìè íå áóäåìî âèñâ³òëþâàòè ïèòàííÿ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ õî-
ëàíã³ò³â, òîìó ùî âîíè çâîäÿòüñÿ äî ïðîáëåì äåòîêñèêàö³¿ é àíòèá³îòèêîòå-
ðàï³¿ â ð³çíèõ êîìá³íàö³ÿõ çàëåæíî â³ä ÷óòëèâîñò³ ì³êðîôëîðè õâîðîãî.

Ó õ³ðóðã³÷íîìó ïëàí³ ïåðøèì ³ òåðì³íîâèì âòðó÷àííÿì ÿê ç ä³àãíîñòè÷-
íîþ, òàê ³ ë³êóâàëüíîþ ìåòîþ º ìàëî³íâàçèâí³ ìåòîäè.

1. Ðåòðîãðàäíà ïàíêðåàòîõîëàíã³îãðàô³ÿ, ùî ïîâèííà ìàòè ì³ñöå â 100 %
âèïàäê³â ãîñòðîãî õîëàíã³òó, âîíà äîçâîëÿº óñòàíîâèòè â 50-60 % îñíîâíó
ïðè÷èíó õîëàíã³òó, âèäàëèòè êîíêðåìåíò, ðîçäð³áíèòè éîãî ³ òèì ñïðèÿòè
ñàìîñò³éíîìó éîãî â³äõîäæåííþ, ïðè íåîáõ³äíîñò³ ìîæíà áóæóâàòè çâóæå-
íó ÷àñòèíó æîâ÷íèõ ïðîòîê ³ íàâ³òü âñòàíîâèòè äðåíàæ.

2. ×åðåçøê³ðíà ÷åðåçïå÷³íêîâà õîëàíã³îãðàô³ÿ ç ³íòóáàö³ºþ ìàã³ñòðàëü-
íèõ æîâ÷íèõ ïðîòîê ³ çîâí³øíº, ÷è íàâ³òü âíóòð³øíº äðåíóâàííÿ. Âèêîðèñ-
òîâóºòüñÿ öÿ ìåòîäèêà â îñíîâíîìó ïðè ïóõëèííèõ óðàæåííÿõ ³ ñòðèêòóðàõ
æîâ÷íèõ ïðîòîê, ÿê ìàí³ïóëÿö³ÿ â ïðîöåñ³ ï³äãîòîâêè õâîðîãî äî îïåðàòèâ-
íîãî âòðó÷àííÿ.

3. Â³äêðèò³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ. Óñ³ âîíè ñïðÿìîâàí³ íà ë³êâ³äàö³þ íå-
ïðîõ³äíîñò³ æîâ÷íèõ ïðîòîê, à ó òÿæêèõ õâîðèõ, ó ÿêèõ ðèçèê ïîâíîãî
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ðàäèêàëüíîãî âòðó÷àííÿ âêðàé âèñîêèé, öå â îñíîâíîìó ïóõëèíí³ óðàæåííÿ,
âîíè ñïðÿìîâàí³ íà ð³çí³ âàð³àíòè çîâí³øíüîãî ÷è âíóòð³øíüîãî äðåíóâàííÿ.

Ç 1985 ïî 2000 ð³ê ó ë³êàðí³ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè âèêîíàíî 1795
îïåðàö³é ó õâîðèõ ç ãîñòðèì ãí³éíèì õîëàíã³òîì. Íå îïåðîâàíî 65 õâîðèõ ó
ÿêèõ áóâ ãîñòðèé ÷è õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò.

Âèêîíàíî íàñòóïí³ îïåðàö³¿:
1. Åíäîñêîï³÷íà ïàï³ëîòîì³ÿ ó 47 õâîðèõ (2,6 %).
2. Õîëåöèñòåêòîì³ÿ, õîëåäîõîë³òîòîì³ÿ ç äðåíóâàííÿì ÷è áåç íüîãî â

765 õâîðèõ (42,6 %).
3. Õîëåöèñòåêòîì³ÿ, õîëåäîõîäóîäåíî – õîëåäîõîºþíîñòîì³ÿ â 526 õâî-

ðèõ (29,3 %).
4. Õîëåöèñòåêòîì³ÿ, òðàíñäóîäåíàëüíà ïàï³ëîñô³íêòåðîòîì³ÿ ç åêñòðàê-

ö³ºþ êîíêðåìåíò³â ó 106 õâîðèõ (5,9 %).
5. Â³äíîâëþþ÷³ ³ ðåêîíñòðóêòèâí³ îïåðàö³¿ ïðè ñòðèêòóðàõ æîâ÷íèõ ïðî-

òîê ó 48 õâîðèõ (2,7 %).
6. Çîâí³øíº äðåíóâàííÿ õîëåäîõà ÷è õîëåöèñòîñòîì³ÿ â 179 õâîðèõ

(10 %) .
7. Ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíà ðåçåêö³ÿ ó 22 õâîðèõ (1,2 %).
8. Ðåçåêö³ÿ ãåïàòèêîõîëåäîõà ïðè ïóõëèíàõ ó 14 õâîðèõ (0,8 %).
9. ×åðåçïóõëèíí³ ³íòóáàö³¿ æîâ÷íèõ ïðîòîê ³ç çîâí³øí³ì ÷è âíóòð³øí³ì

äðåíóâàííÿì ó 88 õâîðèõ (4,9 %).
Ï³ñëÿ îïåðàö³é ïîìåðëî 163 õâîðèõ (9,1 %). Îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè

ñìåðò³ áóëè âíóòð³øíüîïå÷³íêîâ³ õîëàíã³îãåíí³ àáñöåñè, ñåïñèñ, ïå÷³íêîâî-
íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü, ãí³éíèé ïàíêðåàòèò, íåäîñòàòí³ñòü á³ë³î-äèãåñòèâíèõ
àíàñòîìîç³â, êðîâîòå÷³ ç ðîçøèðåíèõ âåí ñòðàâîõîäó, ³íôàðêò ì³îêàðäà, òðîì-
áîç ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì ìîæíà ââàæàòè, ùî îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ãîñ-
òðîãî ãí³éíîãî õîëàíã³òó º ìåõàí³÷íà íåïðîõ³äí³ñòü æîâ÷íèõ ïðîòîê, ñåðåä
ÿêî¿ îñíîâíå ì³ñöå çàéìàº õîëåäîõîë³ò³àç. Õ³ðóðã³÷íà äîïîìîãà ïîâèííà ïî-
÷èíàòèñÿ ç ìàëî³íâàçèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ, ÿê³ íåîáõ³äíî â³äíîñèòè äî
òåðì³íîâèõ ä³àãíîñòè÷íèõ ³ ë³êóâàëüíèõ âòðó÷àíü. Ïðè íååôåêòèâíîñò³ îñ-
òàíí³õ ïåðåõîäÿòü äî â³äêðèòèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü. Îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ
ïîâèííå áóòè íåâ³äêëàäíèì ³ âèêîíóâàòèñÿ â íàéáëèæ÷³ 1-3 äí³ ï³ñëÿ ïîÿâè
ãîñòðîãî ïðèñòóïó. Õâîðèé ç ãîñòðèì ãí³éíèì õîëàíã³òîì ïîâèíåí ðîçãëÿäà-
òèñÿ ÿê âêðàé òÿæêèé, íåçàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ êë³í³÷íîãî ïðîÿâó.
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ÓÄÊ 616.366-002-089.85-08

À . Ì .  Ò î ð á ³ í ñ ü ê è é ,  Ð . Â .  Ñ à ë þ ò ³ í ,  Â . ª  Â à í ñ î â è ÷

Ë À Ï À Ð Î Ñ Ê Î Ï ² × Í À  Õ Î Ë Å Ö È Ñ Ò Å Ê Ò Î Ì ² ß  –  Â À Ð ² À Í Ò
Â È Á Î Ð Ó  Ï Ð È  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ² Ã Î Ñ Ò Ð Î Ã Î  Õ Î Ë Å Ö È Ñ Ò È Ò Ó

Îäåñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Âñòóï. Òåðàï³ÿ ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó (ÃÕ) – îäíà ³ç àêòóàëüíèõ ïðî-
áëåì íåâ³äêëàäíî¿ àáäîì³íàëüíî¿ õ³ðóðã³¿. Öå îáóìîâëåíî çðîñòàííÿì ÷èñëà
õâîðèõ ç äàíîþ ïàòîëîã³ºþ òà âèñîêèì ð³âíåì óñêëàäíåíü ³ ëåòàëüí³ñòþ, âñå
öå çìóøóº êë³í³öèñò³â óäîñêîíàëþâàòè ìåòîäè ë³êóâàííÿ.

Ãîñòðèé õîëåöèñòèò ÷àñòî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ³íòîêñèêàö³éíèì ñèíäðîìîì,
ùî çíà÷íî îáòÿæóº ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ ³ âïëèâàº íà ïðîãíîç, îñîáëèâî ó
õâîðèõ ïîõèëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó ç ñóïóòíüîþ òÿæêîþ ñîìàòè÷íîþ ïàòîëîã³ºþ.

Âïðîâàäæåííÿ â êë³í³÷íó ïðàêòèêó ìàëî³íâàçèâíèõ ìåòîä³â îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü íàãàëüíî ïîñòàâèëî ïèòàííÿ ïðî âèá³ð ìåòîä³â îïåðàòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ. Çàñòîñóâàííÿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ õîëåöèñòåêòîì³¿ (ÕÅ) äîçâîëÿº çìåí-
øèòè îïåðàö³éíó òðàâìó òà çíèçèòè ê³ëüê³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü.

Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî ïîð³âíÿëüíå âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³
êëàñè÷íî¿ “â³äêðèòî¿” òà ëàïàðîñêîï³÷íî¿ õîëåöèñòåêòîì³¿ â ð³çí³ òåðì³íè
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó. Êðèòåð³ºì îö³íêè åôåêòèâíîñò³ áóëè çì³íè ìåòà-
áîë³çìó, ÿê³ ðåºñòðóâàëè ïðè ëàçåðí³é êîðåëÿö³éí³é ñïåêòðîñêîï³¿ (ËÊÑ) òà
âèâ÷åíí³ ïðîöåñ³â ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË) ïëàçìè êðîâ³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Íàìè îáñòåæåíî 105 õâîðèõ íà ÃÕ, ùî ë³êóâàëèñü â
õ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ ÌÊË ¹ 2 ì. Îäåñè. Â³ê õâîðèõ êîëèâàâñÿ â³ä 19 äî
60 ðîê³â. Æ³íîê áóëî 87, ÷îëîâ³ê³â – 18. Çà äàíèìè ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³-
äæåííÿ ñåðîçíó ôîðìó çàïàëåííÿ çíàéäåíî ó 23 õâîðèõ, ó 18 – ãàíãðåíîç-
íó, ó ðåøòè – ôëåãìîíîçíó ôîðìó ÃÕ. Âñ³ õâîð³ áóëè ïðîîïåðîâàí³ â ïåð³îä
äî 72 ãîäèí ï³ñëÿ íàäõîäæåííÿ â êë³í³êó. Ç öüîãî ÷èñëà 35 õâîðèì áóëî
ïðîâåäåíî êëàñè÷íó (â³äêðèòó) õîëåöèñòåêòîì³þ, ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ÿêî¿
ñêëàëà 90±5 õâ. 70 õâîðèì ïðîâåäåíî ëàïàðîñêîï³÷íó õîëåöèñòåêòîì³þ
(ËÕÅ). Ó 35 õâîðèõ òðèâàë³ñòü ËÕÅ ñêëàëà 70±8 õâ.

Ó 35 õâîðèõ ÷åðåç òåõí³÷í³ óñêëàäíåííÿ òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ ñêëàëà
105±8 õâ. Â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ âñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëàñü ³íôóç³é-
íà, äåç³íòîêñèêàö³éíà òåðàï³ÿ, ñèìïòîìàòè÷íå ë³êóâàííÿ, àíòèá³îòèêîòåðà-
ï³ÿ (öåôàëîñïîðèíè ²²²-IV ïîêîë³ííÿ).

Äîñë³äæåííÿ ïðîöåñ³â ÏÎË òà ËÊÑ ïðîâîäèëèñü â äèíàì³ö³: äî îïåðàö³¿,
â ê³íö³ îïåðàö³¿, íà 4 ³ 10 äîáó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. ÃÕ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ðîçâèòêîì åíäîãåííî¿ ³íòî-
êñèêàö³¿, ùî ïðîÿâëÿëàñü çì³íàìè ïðîöåñ³â ÏÎË. Ó âñ³õ õâîðèõ â ïåðø³ äí³
çàõâîðþâàííÿ òà ïðè íàäõîäæåíí³ â ñòàö³îíàð çàðåºñòðîâàíî çíà÷íå ïîñè-
ëåííÿ â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåííÿ, ùî ïðîÿâëÿëîñü íàêîïè÷åííÿì â êðîâ³
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ìàëîíîâîãî ä³àëüäåã³äó (ÌÄÀ) òà ä³ºíîâèõ êîí’þãàò (ÄÊ) ïîð³âíÿíî ç íîð-
ìîþ â 2,5 ðàçà. Ïîðÿä ç öèì â³äì³÷åíî çíà÷íå çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ êëþ÷î-
âîãî ôåðìåíòà àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó – ñóïåðîêñèääèñìóòàçè (â 2,2 ðàçà)
òà ïðèãí³÷åííÿ çàãàëüíî¿ àíòèîêñèäàíòíî¿ àêòèâíîñò³ (ÇÀÎ) â 2,5 ðàçà ïî-
ð³âíÿíî ç íîðìîþ.

Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ (îñîáëèâî ç äåñòðóêòèâíèìè ôîðìàìè) ïðè ïîñòóï-
ëåíí³ â ñòàö³îíàð çã³äíî ç äàíèìè ËÊÑ íà ã³ñòîãðàìàõ ïåðåâàæàþòü ÷àñòêè
äðóãî¿ òà òðåòüî¿ äèñêðåòíî¿ çîíè, ùî õàðàêòåðèçóº íàêîïè÷åííÿ â ïëàçì³
êðîâ³ ãëîáóëÿðíèõ á³ëê³â, íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ òà âèñîêîìîëåêóëÿðíèõ ë³ïîï-
ðîòå¿íîâèõ êîìïëåêñ³â, íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â. Öå ñâ³ä÷èòü
ïðî çíà÷íó ³íòîêñèêàö³þ òà êàòàáîë³çì.

Ïðè ïðîâåäåíí³ êëàñè÷íî¿ ÕÅ â ê³íö³ îïåðàö³¿ ñïîñòåð³ãàëîñü ùå á³ëüøå
ïîðóøåííÿ ÏÎË (íàêîïè÷åííÿ ÌÄÀ ³ ÄÊ â 2,7 ðàç³â ïîð³âíÿíî ç âèõ³äíèìè
äàíèìè). Ïîðÿä ç öèì ïðîäîâæóâàëà ïàäàòè àêòèâí³ñòü ÑÎÄ ³ ñïîñòåð³ãàëîñü
ïðèãí³÷åííÿ ÇÀÎ (â³äïîâ³äíî íà 108 % ³ 145 %). Íà 4 òà 10 äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿
â³äì³÷åíà òåíäåíö³ÿ äî íîðìàë³çàö³¿ öèõ ïîêàçíèê³â. Íà ìîìåíò âèïèñêè õâîðèõ
³ç ñòàö³îíàðó ïðè â³äêðèò³é ÕÅ íîðìàë³çàö³ÿ ïðîöåñ³â ÏÎË íå ñïîñòåð³ãàëàñü.

ßâèùå ïîì³ðíîãî åíäîòîêñèêîçó òà êàòàáîë³çìó çàðåºñòðîâàíî ó öèõ
õâîðèõ íà ã³ñòîãðàìàõ ³ ïðè âèïèñö³. Öå ñâ³ä÷èëî ÿê ïðî çíà÷íèé ð³âåíü
åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿, òàê ³ ïðî óøêîäæóâàëüíó ä³þ â³äêðèòîãî îïåðàòèâ-
íîãî âòðó÷àííÿ.

Ïðîâåäåííÿ ËÕÅ òàêîæ ñóïðîâîäæóºòüñÿ àêòèâàö³ºþ â³ëüíîðàäèêàëü-
íîãî îêèñëåííÿ òà ïðèãí³÷åííÿì ÇÀÎ. Îäíàê âèðàæåí³ñòü öèõ çì³í â³ðîã³äíî
ìåíøà í³æ ïðè â³äêðèò³é ÕÅ. Â³äïîâ³äíî äî öüîãî ñïîñòåð³ãàëîñü çíà÷íî
ìåíøå çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ÑÎÄ (58 %) òà ïðèãí³÷åííÿ ÇÀÎ (65 %).

Ìè ïîð³âíÿëè óøêîäæóâàëüíó ä³þ îïåðàö³¿ íà ïðîöåñè ìåòàáîë³çìó â
äâîõ ãðóïàõ õâîðèõ ç ËÕÅ çàëåæíî â³ä òðèâàëîñò³ îïåðàö³¿. Â ãðóï³, äå
òðèâàë³ñòü ËÕÅ ñêëàëà áëèçüêî 90 õâ., íîðìàë³çàö³ÿ ïðîöåñ³â ÏÎË â ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ íàñòàâàëà âæå íà 10 äîáó. Íà ã³ñòîãðàìàõ ËÊÑ íà 10
äîáó ò³ëüêè ó äåÿêèõ õâîðèõ çáåð³ãàëèñü ïîì³ðí³ ÿâèùà ³íòîêñèêàö³¿ (íèçü-
êîìîëåêóëÿðí¿ ë³ïîïðîòå¿íîâ³ êîìïëåêñè òà ãëîáóëÿðí³ á³ëêè).

Ó âèïàäêàõ òåõí³÷íèõ òðóäíîù³â, äå òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ á³ëüøå 105 õâ.,
ïîâíî¿ íîðìàë³çàö³¿ ÏÎË íà 10 äîáó íå íàñòàâàëî, òîáòî ïðè íîðìàë³çàö³¿
ïîêàçíèê³â ÄÊ òà ÑÎÄ çáåð³ãàëîñü çíèæåííÿ ÇÀÎ òà ð³âåíü ÌÄÀ ïåðåâè-
ùóâàâ íîðìó.

Îäíàê ïîð³âíÿíî ç êëàñè÷íîþ ÕÅ ö³ äàí³ â³ðîã³äíî áëèæ÷å äî íîðìè.
Âèñíîâîê. Òàêèì ÷èíîì, îïåðàö³éíà òðàâìà ñïðèÿº çíà÷íîìó ïîñèëåííþ

³íòîêñèêàö³¿ òà êàòàáîë³çìó â îðãàí³çì³ õâîðîãî íà ÃÕ, îñîáëèâî öå ñïîñòåð-
³ãàºòüñÿ ïðè â³äêðèò³é êëàñè÷í³é ÕÅ.

Ëàïàðîñêîï³÷íà õîëåöèñòåêòîì³ÿ º ìåòîäîì âèáîðó â õ³ðóðã³÷íîìó ë³êó-
âàíí³ ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó. Ïðè öüîìó äîñÿãàºòüñÿ ñêîð³øà íîðìàë³çàö³ÿ
ïîðóøåíü ìåòàáîë³çìó (äàí³ äîñë³äæåííÿ ÏÎË òà ËÊÑ), â³äíîâëåííÿ ïðà-
öåçäàòíîñò³ ïàö³ºíòà, éîãî ðàííÿ ìåäè÷íà òà ñîö³àëüíà ðåàá³ë³òàö³ÿ.
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Ì . Ã .  Ø å â ÷ ó ê ,  Î . Ë .  Ò ê à ÷ ó ê ,  Ñ . À .  Ê à õ í î ,  Î . Î .  Ï î á ó ö ü ê è é
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²âàíî-Ôðàíê³âñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ,
²âàíî-Ôðàíê³âñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Âñòóï. Ëàïàðîñêîï³÷íà õ³ðóðã³ÿ ÿê îäèí ç íàïðÿìê³â ìàëî³íâàçèâíî¿
õ³ðóðã³¿ çàâîéîâóº âñå á³ëüøå ì³ñöÿ ñåðåä ìåòîä³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
çàõâîðþâàíü ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ðîçøèðþºòüñÿ ä³àïàçîí õ³ðóðã³÷íèõ îïå-
ðàö³é, çðîñòàº ¿õ ÿê³ñòü òà åôåêòèâí³ñòü. Ïðè æîâ÷íîêàì’ÿí³é õâîðîá³ (ÆÊÕ)
ëàïàðîñêîï³÷íà õîëåöèñòåêòîì³ÿ âæå äàâíî ñòàëà çîëîòèì ñòàíäàðòîì. Çà-
ëèøàºòüñÿ ïðîáëåìàòè÷íèì çàñòîñóâàííÿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ òåõíîëîã³¿ ïðè
óñêëàäíåíèõ ôîðìàõ ÆÊÕ, çîêðåìà ïðè õîëåäîõîë³ò³àç³.

Ìè óçàãàëüíèëè øåñòèð³÷íèé äîñâ³ä êë³í³êè ó ëàïàðîñêîï³÷íèõ õ³ðóðã³÷-
íèõ âòðó÷àííÿõ ïðè ð³çíèõ ôîðìàõ ÆÊÕ, ó òîìó ÷èñë³ ³ ïðè õîëåäîõîë³ò³àç³
ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ òåíäåíö³é ðîçâèòêó ö³º¿ ãàëóç³ õ³ðóðã³¿.

Ïðîòÿãîì ï’ÿòè ðîê³â ïðîâåäåíî 3519 îïåðàö³é ËÕÅ. Ç íèõ 15,1 % ïðè
ãîñòðîìó õîëåöèñòèò³. Ó äèíàì³ö³ â³äì³÷àºòüñÿ ïîñò³éíå çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³
ËÕÅ, ÿê ó àáñîëþòíèõ öèôðàõ, òàê ³ ÷àñòêè ó çàãàëüí³é ê³ëüêîñò³ âñ³õ õîëå-
öèñòåêòîì³é. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî çðîñòàííÿ äîâ³ðè äî ìàëî³íâàçèâíèõ òåõíî-
ëîã³é ÿê ñåðåä õ³ðóðã³â, òàê ³ ñåðåä íàñåëåííÿ.

ßêùî íà åòàï³ îñâîºííÿ ìåòîäèêè ËÕÅ ãîñòð³ äåñòðóêòèâí³ ôîðìè õîëå-
öèñòèòó ïåðåâàæíî îïåðóâàëè òðàäèö³éíèì ñïîñîáîì – øëÿõîì ëàïàðîòîì³¿,
òî ï³ñëÿ íàêîïè÷åííÿ äîñòàòíüîãî äîñâ³äó ëàïàðîñêîï³÷íà òåõíîëîã³ÿ ñòàëà
ñòàíäàðòîì ÿê äëÿ õðîí³÷íîãî, òàê ³ äëÿ ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó.

Ïðè êàëüêóëüîçíîìó õîëåöèñòèò³ óñêëàäíåíîìó õîëåäîõîë³ò³àçîì çàñ-
òîñîâóºìî 3 âàð³àíòè õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè: à) ïðè ïîîäèíîêèõ äð³áíèõ êîíê-
ðåìåíòàõ – êîíñåðâàòèâíà ñïàçìîë³òè÷íà òåðàï³ÿ çà ðîçðîáëåíîþ ñõåìîþ ç
íàñòóïíîþ ËÕÅ (28 õâîðèõ); á) ïðè ïîîäèíîêèõ êîíêðåìåíòàõ ñåðåäíüîãî
ä³àìåòðó – åíäîñêîï³÷íà ïàï³ëîòîì³ÿ, ë³òîåêñòðàêö³ÿ ç íàñòóïíîþ ËÕÅ (32
õâîðèõ); â) òðàäèö³éíà ëàïàðîòîì³ÿ ç õîëåäîõîë³òîòîì³ºþ. Ó êë³í³ö³ çàïðî-
âàäæåíî ³íòðàîïåðàö³éíó ëàïàðîñêîï³÷íó õîëàíã³îãðàô³þ, ùî äîçâîëÿº óíèê-
íóòè ðÿäó óñêëàäíåíü òà îáðàòè îïòèìàëüíå îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ. Ç 2000
ðîêó ïî÷àòî îñâîºííÿ õîëåäîõîñêîï³÷íî¿ ðåâ³ç³¿ æîâ÷íèõ øëÿõ³â çà äîïîìîãîþ
õîëåäîõîñêîïà ô³ðìè Volf, ùî ç ÷àñîì äîçâîëèòü âèðîáèòè îêðåìèé âàð³àíò
õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè, ùî ìàº ïåâí³ ïåðåâàãè ïåðåä ³ñíóþ÷èìè âàð³àíòàìè.

Âàæêî ïåðåîö³íèòè åêîíîì³÷íó åôåêòèâí³ñòü çàïðîâàäæåííÿ ëàïàðîñêî-
ï³÷íî¿ òåõíîëîã³¿ ë³êóâàííÿ æîâ÷íîêàì’ÿíî¿ õâîðîáè. Ï³äðàõóíêè ïîêàçó-
þòü, ùî ëèøå çà ðàõóíîê çìåíøåííÿ â 2 ðàçè òðèâàëîñò³ íåïðàöåçäàòíîñò³
äëÿ ïðàöþþ÷îãî íàñåëåííÿ, çà ÷àñ âïðîâàäæåííÿ ËÕÅ â îáëàñò³ åêîíîì³ÿ
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ðîáî÷èõ äí³â ñêëàëà ìàéæå 100 ðîê³â. ßê ïîêàçóº àíàë³ç, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
ð³ñò ê³ëüêîñò³ çâåðòàíü ïàö³ºíò³â äëÿ ïëàíîâî¿ ËÕÅ íàâ³òü ó âèïàäêàõ áåç-
ñèìïòîìíîãî êàìåíåíîñ³éñòâà. Âàæëèâèì íàñë³äêîì öüîãî º ñòàá³ë³çàö³ÿ ³
íàâ³òü â³äíîñíå çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ óñêëàäíåíèõ ôîðì æîâ÷íîêàì’ÿíî¿ õâîðî-
áè, çîêðåìà ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó, õîëåäîõîë³ò³àçó òà á³ë³àðíîãî ïàíêðåàòèòó.

Âèñíîâêè. Ëàïàðîñêîï³÷íà õîëåöèñòåêòîì³ÿ º åôåêòèâíèì õ³ðóðã³÷íèì
ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ãîñòðîãî òà õðîí³÷íîãî êàëüêóëüîçíîãî õîëåöèñòèòó, ùî
çàáåçïå÷óº âèñîêèé ñòàíäàðò ÿêîñò³ ³ ìàº áåçïåðå÷í³ ïåðåâàãè íàä ³íøèìè
ìåòîäàìè. Íèçüêà òðàâìàòè÷í³ñòü ëàïàðîñêîï³÷íîãî ìåòîäó õîëåöèñòåêòîì³¿
äîçâîëÿº ðåêîìåíäóâàòè ¿¿ ïàö³ºíòàì ç áåçñèìïòîìíèì êàìåíåíîñ³éñòâîì ó
ÿêîñò³ ïðîô³ëàêòè÷íîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Ðîçâèòîê ëàïàðîñêîï³÷íî¿
òåõíîëîã³¿ âåäå äî ðîçøèðåííÿ ïîêàçàíü äî ìàëî³íâàçèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàí-
íÿ ³ ïðè æîâ÷íîêàì’ÿí³é õâîðîá³ óñêëàäíåí³é õîëåäîõîë³ò³àçîì.

ÓÄÊ 616.366-002-089.85-06

À . Ã .  Ã ð è í ö î â ,  À . Ä .  Ø à ò à ë î â ,  Â . Â .  Õ à ö ê î ,
À . Ì .  Ä ó ä è í ,  Â . Þ .  Ì à ê à ð î â ,  Ä . Ì .  Ã ó á à í î â

Ï Ð Å Ä Ó Ï Ð Å Æ Ä Å Í È Å  È  Ï Ð Î Ã Í Î Ç È Ð Î Â À Í È Å
È Í Ò Ð À Î Ï Å Ð À Ö È Î Í Í Û Õ  Î Ñ Ë Î Æ Í Å Í È É  Ï Ð È

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÈ

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ãîðüêîãî, ÄÎÊÒÌÎ

Ââåäåíèå. Ïîâðåæäåíèÿ âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ (ÂÆÏ) âî
âðåìÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè (ËÕÝ) îòìå÷àþòñÿ â 0,1-1,5%
ñëó÷àåâ [2, 3]. Âûïîëíåíèå ýòîé îïåðàöèè â 0,9-8,3% ñëó÷àåâ ñîïðÿæåíî ñ
áîëüøèìè òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè,÷òî ìîæåò ñòàòü ïðè÷èíîé ñåðüåçíûõ
îøèáîê, îñëîæíåíèé è ïåðåõîäà íà îòêðûòóþ òðàäèöèîííóþ õîëåöèñòýêòî-
ìèþ [4, 1].

Ñ 1994 ã. ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ â êëèíèêå ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè ËÕÝ
âûïîëíåíà ó 1209 áîëüíûõ. Æåíùèí áûëî 960, ìóæ÷èí – 249. Âîçðàñò
ïàöèåíòîâ – îò 19 äî 89 ëåò, â ñðåäíåì 43,6 ãîäà. Ãîñïèòàëèçèðîâàíû â
ïëàíîâîì ïîðÿäêå 82,3 % áîëüíûõ. Õðîíè÷åñêèé êàëüêóëåçíûé õîëåöèñòèò
äèàãíîñòèðîâàí ó 974 ÷åë., îñòðûé – ó 217, õîëåñòåðîç æåë÷íîãî ïóçûðÿ
(ÆÏ) – ó 14, ðàê ÆÏ – ó 3, ìàëèãíèçèðîâàííûé ïîëèï ïóçûðÿ – ó 1.
Âîäÿíêà ÆÏ âûÿâëåíà ó 82 ÷åë., ýìïèåìà ïóçûðÿ – ó 46. Èç ñîïóòñòâóþ-
ùèõ çàáîëåâàíèé,âëèÿþùèõ íà âûïîëíåíèå ËÕÝ, öèððîç ïå÷åíè îáíàðóæåí
ó 23, ïóïî÷íàÿ ãðûæà – ó 10. Ðàíåå îïåðèðîâàíû íà îðãàíàõ áðþøíîé
ïîëîñòè 172 ïàöèåíòà.
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Îïåðàöèþ âûïîëíÿëè ïîä îáùèì ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì. Èñïîëüçî-
âàëè ñòàíäàðòíûå íàáîðû äëÿ ËÕÝ ôèðìû “Wolf”. Òðîàêàðû â áðþøíóþ
ñòåíêó ââîäèëè ÷åðåç 4 îáû÷íûå òî÷êè. ÆÏ îòäåëÿëè îò ïå÷åíè ñ ïîìîùüþ
ìîíîïîëÿðíîé ýëåêòðîêîàãóëÿöèè. Ýëåìåíòû òðåóãîëüíèêà Êàëî âûäåëÿëè,
èñïîëüçóÿ êðóãëûé êðþêîâèäíûé ýëåêòðîä. Â 76 ñëó÷àÿõ íàïðÿæåííûé ÆÏ
ïóíêòèðîâàëè è ñ ïîìîùüþ àñïèðàöèîííî-ïðîìûâî÷íîé òðóáêè äèàìåòðîì
5 ìì îñóùåñòâëÿëè åãî äåêîìïðåññèþ.

Èíòðàîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ (ïåðôîðàöèÿ ÆÏ, ïàðåíõèìàòîçíîå
êðîâîòå÷åíèå èç ëîæà ïóçûðÿ è äð.) îòìå÷åíû ó 47 (3,9 %) ïàöèåíòîâ. Â
îñíîâíîì ýòè îñëîæíåíèÿ âîçíèêàëè â ðåçóëüòàòå òåõíè÷åñêèõ ïîãðåøíîñ-
òåé, íàáëþäàåìûõ â ïåðèîä îñâîåíèÿ ËÕÝ. Ó 15 ÷åë. ýòè îñëîæíåíèÿ óñòðà-
íåíû ëàïàðîñêîïè÷åñêè.

Íàìè ïðîâåäåíû àíàòîìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ íà 60 òðóïàõ, ðåçóëüòàòû
êîòîðûõ ïîçâîëèëè èçáåæàòü íåêîòîðûõ òåõíè÷åñêèõ îøèáîê è îñëîæíå-
íèé. Òàê, ïîèñê ïóçûðíîé àðòåðèè âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ ËÕÝ íåðåäêî òðó-
äåí, å¸ äîïîëíèòåëüíûå âåòâè ìîãóò ñòàòü ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ êðîâîòå÷åíèÿ.
Â 46 ñëó÷àÿõ îòìå÷åíû àíîìàëüíûå âàðèàíòû êðîâîñíàáæåíèÿ ÆÏ. ÷òî
ìîãëî áû ñòàòü ïðè÷èíîé ñëó÷àéíîãî ïîâðåæäåíèÿ ãåïàòèêîõîëåäîõà.

Ãðóáûõ îøèáîê âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ ËÕÝ ïîìîãàåò èçáåæàòü ñëåäóþ-
ùåå: òùàòåëüíûé ó÷åò âñåõ ôàêòîðîâ ðèñêà (ñïàå÷íûé ïðîöåññ, ïàðàïóçûð-
íûé èíôèëüòðàò è äð.); ñâîåâðåìåííîå âûïîëíåíèå îïåðàöèè ïî ïîâîäó
æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè; îïòèìàëüíîå äî- è èíòðàîïåðàöèîííîå èññëåäî-
âàíèå ÆÏ è æåë÷íûõ ïðîòîêîâ; ïðîâåäåíèå îïåðàöèè â ïëàíîâîì ïîðÿäêå;
ó÷åò àíîìàëèé ÆÏ, ïðîòîêîâ è ñîñóäîâ; ïîâûøåíèå êâàëèôèêàöèè õèðóð-
ãà; ÷åòêîå âèäåíèå ýëåìåíòîâ ÆÏ è ïðîòîêîâ âî âðåìÿ îïåðàöèè; íå îñòà-
íàâëèâàòü êðîâîòå÷åíèå â âîðîòàõ ïå÷åíè ñëåïûì ñïîñîáîì. Ïðîôèëàêòèêà
òðàâì ÆÏ è ÂÆÏ âî âðåìÿ îïåðàöèè áîëåå ïåðñïåêòèâíà, ÷åì ëå÷åíèå èõ
ïîñëåäñòâèé.

Ïåðåõîä íà «îòêðûòóþ» ÕÝ îñóùåñòâë¸í â 32 (2,6 %) ñëó÷àåâ. Ïðè÷è-
íàìè åãî ÿâèëèñü: âûðàæåííûé âîñïàëèòåëüíî-èíôèëüòðàòèâíûé ïðîöåññ â
ïîäïå÷åíî÷íîì ïðîñòðàíñòâå – 17, ãàíãðåíîçíûé ÆÏ – 9. êðîâîòå÷åíèå èç
ïóçûðíîé àðòåðèè – 2, ðàê ÆÏ – 2,ïåðåñå÷åíèå õîëåäîõà – 1, ïóçûðíî-
äóîäåíàëüíûé ñâèù – 1. ×àùå âñåãî (ó 17 ÷åë.) çíà÷èòåëüíûå òðóäíîñòè ïðè
âûïîëíåíèè ËÕÝ ïðåäñòàâëÿë âîñïàëèòåëüíûé èíôèëüòðàò â îáëàñòè âîðîò
ïå÷åíè, ÆÏ è ãåïàòîäóîäåíàëüíîé ñâÿçêè, â êîòîðûé áûëè âîâëå÷åíû áîëü-
øîé ñàëüíèê, æåëóäîê, äâåíàäöàòèïåðñòíàÿ è ïîïåðå÷íàÿ îáîäî÷íàÿ êèøêà.

Ïîâðåæäåíèå õîëåäîõà â ðåçóëüòàòå âûðàæåííîãî ñïàå÷íîãî ïðîöåññà
ñðàçó áûëî çàìå÷åíî âî âðåìÿ îïåðàöèè. Ïðîèçâåäåíà ëàïàðîòîìèÿ ïî Êî-
õåðó â ïðàâîì ïîäðåáåðüå è ðåêîíñòðóêòèâíàÿ îïåðàöèÿ ïî ïðåäëîæåííîìó
â êëèíèêå ñïîñîáó ôîðìèðîâàíèÿ áèëèîäèãåñòèâíîãî àíàñòîìîçà (ïàòåíò
Óêðàèíû ¹ 18169À îò 1.07.97 ã.). Îòäàëåííûé ðåçóëüòàò õîðîøèé.

Ïðîãíîçèðîâàòü âîçìîæíîñòü ïåðåõîäà ËÕÝ íà «îòêðûòóþ» ÕÝ ìîæíî
íà îñíîâàíèè àëãîðèòìà äîîïåðàöèîííûõ ïðèçíàêîâ: íàëè÷èå ìåñòíîãî èëè
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ðàçëèòîãî ïåðèòîíèòà, ïàëüïèðóåìûé áîëåçíåííûé ÆÏ, âûñîêèå ëåéêîöè-
òîç è ÑÎÝ, óëüòðàçâóêîâûå èçìåíåíèÿ ÆÏ è ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé
çîíû, ýôôåêòèâíîñòü êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, íàëè÷èå ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ ðóáöîâ íà ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêå. ËÕÝ ïðîòèâîïîêàçàíà ïðè èíäó-
ðàòèâíîì è ïñåâäîòóìîðîçíîì ïàíêðåàòèòå, õîëàíãèòå, ôëåãìîíîçíî-ãàíãðå-
íîçíîì õîëåöèñòèòå ñ ïåðèòîíèòîì, ïåðèâåçèêàëüíîì èíôèëüòðàòå, âûðà-
æåííîì ñïàå÷íîì ïðîöåññå â âåðõíåé ïîëîâèíå æèâîòà.

Ó 73 ïàöèåíòîâ ïðåäîïåðàöèîííàÿ ëàïàðîñêîïèÿ ïîçâîëèëà ïðèíÿòü áî-
ëåå ïðàâèëüíûé âûáîð ñïîñîáà îïåðàöèè è èçáåæàòü â òåõíè÷åñêè ñëîæíûõ
ñèòóàöèÿõ ãðîçíûõ îñëîæíåíèé. Ïîñëå ËÕÝ è «îòêðûòîé» ÕÝ ëåòàëüíûõ
èñõîäîâ íå áûëî.

Âûâîäû. Ïðè ïðîâåäåíèè ËÕÝ íå èñêëþ÷åíû ñëó÷àè ÿòðîãåííûõ èíòðà-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, òðåáóþùèõ ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè è àäåê-
âàòíîé êîððåêöèè. Êîíâåðñèÿ ïðè ËÕÝ ÿâëÿåòñÿ âûíóæäåííîé ìåðîé, ÷òî-
áû èçáåæàòü òÿæåëûõ èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Ïðîãíîçè-
ðîâàòü âîçìîæíîñòü ïåðåõîäà ËÕÝ íà «îòêðûòóþ» ÕÝ ìîæíî íà îñíîâàíèè
ðÿäà êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, äàííûõ äîîïåðàöèîííûõ ÓÇÈ, ëàïàðîñêîïèè
ïðè ñòðîãîì ó÷¸òå ïðîòèâîïîêàçàíèé ê âûïîëíåíèþ ËÕÝ.
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íÿì òåðìiíó çíàõîäæåííÿ â ëiêàðíi i òèì÷àñîâî¿ íåïðàöåçäàòíîñòi, êðàùèì
êîñìåòè÷íèì ðåçóëüòàòîì.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ó êëiíiöi çàãàëüíî¿ õiðóðãi¿ ñïîñòåðiãàëèñÿ 726 õâî-
ðèõ ç õîëåöèñòèòîì ó âiöi âiä 15 äî 84 ðîêiâ. Æiíîê áóëî 649 (89,4 %),
÷îëîâiêiâ – 77 (10,6 %). Õðîíi÷íèé ïåðåáiã çàõâîðþâàííÿ â³äì³÷åíî 619
(85,3 %) îñiá, 107 (14,7 %) – ãîñòðèé. Êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò ìàâ
ì³ñöå ó 717 (98,7 %), â òîìó ÷èñëi õðîíi÷íèé- 612 i ãîñòðèé – 105. Ó 5
(0,7 %) õâîðèõ âèÿâèëè íåêàëüêóëüîçíèé (3-õðîíi÷íèé, 2 – ãîñòðèé) i ó 4
(0,6 %) – õîëåñòåðîç æîâ÷íîãî ìiõóðà ç ïàïiëÿðíèìè âèðîñòàìè. Õâîði ç
ãîñòðèì ïðîöåñîì ïîñòóïàëè â êëiíiêó â òåðìiíè âiä äåêiëüêîõ ãîäèí äî 10
äíiâ i ïiçíiøå âiä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ. Ïðè õðîíi÷íîìó õîëåöèñòèòi õâî-
ðîáà ïðîäîâæóâàëàñü âiä 3-4 ìiñÿöiâ äî 43 ðîêiâ.

Óñi õâîði îáñòåæåíi êëiíi÷íî, ëàáîðàòîðíî òà ³íñòðóìåíòàëüíî. Ñóïóòíi
çàõâîðþâàííÿ âèÿâëåíi ó 225 (30,9 %). Îïåðàöiÿ âèêîíóâàëàñü ç äîïîìîãîþ
àïàðàòóðè ôiðìè “Dufner”.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Ïiä ÷àñ ËÕÅ ãîñòðèé êàòàðàëüíèé õîëåöèñòèò
çíàéäåíî ó 49 (45,8 %) õâîðèõ ç 107, ôëåãìîíîçíèé – ó 56 (52,3 %),
ôëåãìîíîçíî-ãàíãðåíîçíèé – ó 2 (1,9 %). Ñåðåä íèõ âîäÿíêà ìiõóðà áóëà ó
5, åìïiºìà – ó 17 è ïàðàìiõóðíèé àáñöåñ – ó 2.

Îïåðàöiÿ âèêîíóâàëàñÿ òèïîâî ç êë³ïóâàííÿì ìiõóðîâî¿ ïðîòîêè i àðòåði¿.
Ó äâîõ ñïîñòåðåæåííÿõ âèÿâëåíî ñèíäðîì Ìiðiçi (øèðèíà ñï³âóñòÿ 1,5 ñì i
0,8 ñì), ïðè÷îìó â îäíîãî ïàöiºíòà ñï³âóñòÿ áóëî ç ëiâîþ ïå÷iíêîâîþ ïðîòî-
êîþ. Ç óñïiõîì ñòóï³í÷àòî íàêëàäåíî â ïåðøîìó âèïàäêó 5 êëiïñ, â äðóãî-
ìó – 3. Íåòèïîâî ðîçòàøîâóâñÿ æîâ÷íèé ìiõóð ó 2 îñiá. Ìiõóðîâà àðòåðiÿ ó
11 âèïàäêàõ ìàëà ðîçñèïíèé òèï áóäîâè i ¿¿ îáðîáêà ïðîâîäèëàñü çà äîïîìî-
ãîþ êîàãóëÿöi¿. Ìiõóð âèäàëÿâñÿ âiä øèéêè, àëå ïðè ðóáöåâèõ çìiíàõ âèäà-
ëÿâñÿ ñïàëþâàííÿì, ùî ïðèâîäèëî äî ïîøêîäæåííÿ ëîæà i ìiõóðà ç âèïà-
äàííÿì êàìåíiâ (33 âèïàäêè). Âèòÿãàííÿ ó öèõ âèïàäêàõ ìiõóðà i êàìåí³â
âèêîíóâàëîñÿ, ÿê ïðàâèëî, ó öåëîôàíîâîìó ìiøå÷êó. Ïðè âîäÿíöi i åìïiºìi
ìiõóðà âèêîíóâàëàñü éîãî ïóíêöiÿ. Ó 7 õâîðèõ íà õðîíi÷íèé i ó 4 – íà
ãîñòðèé õîëåöèñòèò ÷åðåç iíôiëüòðàò ìiõóð áóâ âèäàëåíèé âiä äíà.
Ïiäïå÷iíêîâèé ïðîñòið îáîâÿçêîâî äðåíóâàëè òðóáêîþ 1-2 äíi ÷è áiëüøå.

Äîâåëîñÿ ïåðåéòè íà âiäêðèòó õîëåöèñòåêòîìiþ ïðè õðîíi÷íîìó õîëå-
öèñòèòi ó 26 (4,2 %) îáñòåæåíèõ ïàöiºíòiâ i ç ãîñòðèì – ó 23 (21,5 %).
Íàéáiëüø ÷àñòîþ ïðè÷èíîþ ïåðåõîäó áóâ iíôiëüòðàò áiëÿ øèéêè ìiõóðà
(âiäïîâiäíî: 12 – 1,9 % i 12 – 11,2 %). Ó äâîõ îñiá (1,9 %) çíàéäåíî
ïàðàìiõóðíèé àáñöåñ. Íå âäàëîñÿ çàêií÷èòè îïåðàöiþ ëàïàðîñêîïi÷íî ó õâîðèõ
ç ãëèáîêèì âíóòðiøíüîïå÷iíêîâèì ðîçìiùåííÿì ìiõóðà (4), çi çíà÷íèì ñïàéêî-
âèì ïðîöåñîì ó ÷åðåâíié ïîðîæíèíi (3), ïðè ïîøêîäæåííi â iíôiëüòðàòi êèøåíü-
êè Ãàðòìàíà i âèïàäàíí³ âåëèêîãî ÷èñëà ìàëåíüêèõ êàìåíiâ (2), ïðè õîëå-
äîõîëiòiàçi (2), íîðèöi ìiæ æîâ÷íèì ìiõóðîì i äâàíàäöÿòèïàëîþ êèøêîþ (1).

Ïðè÷èíîþ ïåðåõîäó íà âiäêðèòó õîëåöèñòåêòîìiþ áóëè i äåÿêi iíòðà-
îïåðàöiéíi óñêëàäíåííÿ (10 õâîðèõ – 1,4 %), ùî ñïîñòåðiãàëèñÿ, â îñíîâíî-
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ìó, íà ïî÷àòêó çàñòîñóâàííÿ åíäîñêîïi÷íèõ îïåðàöié: êðîâîòå÷à ç ëîæà
ìiõóðà i ìiõóðîâî¿ àðòåði¿ (5 õâîðèõ), iç ñóäèí ïîçàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó,
ïiä ÷àñ âõîäæåííÿ â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó (1), áîêîâå ïîøêîäæåííÿ çàãàëü-
íî¿ ïå÷iíêîâî¿ ïðîòîêè êîàãóëÿòîðîì (1), ìiêðîïåðôîðàöiÿ òîâñòî¿ êèøêè â
iíôiëüòðàòi (1).

Ïiä ÷àñ ëàïàðîñêîïi÷íî¿ õîëåöèñòåêòîìi¿ âèêîíàíi ñèìóëüòàíòíi îïåðàöi¿
ó 47 (6,5 %) õâîðèõ: ðîçñi÷åííÿ çíà÷íèõ ñïàéîê ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, âèäà-
ëåííÿ êiñò ïå÷iíêè, äîäàòêîâî¿ åêòîïi÷íî¿ ñåëåçiíêè, ôiáðîìè âíóòðiøíüî¿
ïîâåðõíi ÷åðåâíî¿ ñòiíêè, àïåíäåêòîìiÿ, ãåðí³îïëàñòèêà ç ïðèâîäó ïóïêîâî¿ i
ïàõîâî¿ ãðèæ³ òà iíøi.

Óñi 726 îïåðîâàí³ õâîði âèäóæàëè. Òåðìií ïåðåáóâàííÿ â ëiêàðíi ïiñëÿ
ëàïàðîñêîïi÷íî¿ îïåðàöi¿ ç ïðèâîäó õðîíi÷íîãî õîëåöèñòèòó áóâ â ñåðåäíüî-
ìó 5,1 äíiâ, ãîñòðîãî – 5,9 äíiâ; ÿêùî çðîáëåíî ïåðåõiä íà âiäêðèòå âòðó÷àí-
íÿ âiäïîâiäíî 11,7 i 14,4 äíiâ. Ó âèïàäêàõ âèíèêíåííÿ ïiñëÿîïåðàöiéíèõ
óñêëàäíåíü òåðìií çáiëüøóâàâñÿ ïðè õðîíi÷íîìó ïðîöåñi äî 10,1 äíiâ, ïðè
ãîñòðîìó – 8,8 äíiâ, à ïiñëÿ iíòðàîïåðàöiéíèõ óñêëàäíåíü – 35,5 äíiâ. Â
îñòàíié ÷àñ çáiëüøèëàñÿ êiëüêiñòü õâîðèõ ïîõèëîãî i ñòàðå÷îãî âiêó ç ðiçíèìè
ñóïóòíiìè çàõâîðþâàííÿìè, ùî ïðèçâåëî äî äåÿêîãî çáiëüøåííÿ òåðìiíó
ïåðåáóâàííÿ ¿õ â ñòàöiîíàð³ ó ïåðåäîïåðàöiéíîìó ïåðiîäi.

Ïiñëÿîïåðàöiéíi óñêëàäíåííÿ áóëè âèÿâëåí³ ó 41 ïàöiºíòà (5,6 %) iç 726
îïåðîâàííèõ, ó 2 îñiá óñêëàäíåííÿ âèíèêëè ïiä ÷àñ îïåðàöi¿, àëå ïðîÿâèëèñÿ
ó ïiñëÿîïåðàöiéíîìó ïåðiîäi (÷åðåç àíîìàëi¿ ðîçòàøóâàííÿ æîâ÷íîãî ìiõóðà
çàãàëüíó ïå÷iíêîâó ïðîòîêó ïåðåñi÷åíî i êëiïîâàíî, â äðóãîìó âèïàäêó â
iíôiëüòðàòi ïåðåñi÷åíî ïðàâó ïå÷iíêîâó ïðîòîêó). Â óñ³õ öèõ âèïàäêàõ âèêî-
íóâàëèñÿ ëàïàðîòîìi¿. Íàêëàäåííÿ ïðåöèçiîíîãî ãåïàòèêîºþíîàíàñòîìîçó â
îäíîìó âèïàäêó i ãåïàòîºþíàëüíîãî íà äîâã³é ïåòëi ç åíòåðîåíòåðîàíàñòîìî-
çîì ó äðóãîìó ïðèâåëî äî âèäóæàííÿ. Âèìàãàëè ëàïàðîòîìi¿ â ïiñëÿîïå-
ðàöiéíîìó ïåðiîäi êðîâîòå÷à â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó (2), âèä³ëåííÿ æîâ÷³ ó
÷åðåâíó ïîðîæíèíó ç ðîçâèòêîì ïåðèòîíiòó âiä ïðîðiçàííÿ êëiïñîþ iíôiëüò-
ðîâàíî¿ ìiõóðîâî¿ ïðîòîêè (1). Óñ³ äðóãi óñêëàäíåííÿ ëiêóâàëèñÿ êîíñåðâà-
òèâíèìè çàñîáàìè.

Âèñíîâîê. Òàêèì ÷èíîì, ëàïàðîñêîïi÷íà õîëåöèñòåêòîìiÿ äîçâîëÿº çìåí-
øèòè îïåðàöiéíó òðàâìó i òèì ñàìèì ñêîðîòèòè òåðìií çíàõîäæåííÿ ó ñòà-
öiîíàði i ïîíîâëåííÿ ïðàöåçäàòíîñòi. Äëÿ ïîïåðåäæåííÿ óñêëàäíåíü íåîáõiäíî
ïðîâîäèòè ñóâîðèé âiäáið õâîðèõ, à ó âèïàäêàõ òåõíi÷íèõ òðóäíîùiâ ïðè ¿¿
âèêîíàííi – ñâîº÷àñíèé ïåðåõiä íà âiäêðèòå âòðó÷àííÿ.
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Âñòóï. Îäíîþ ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì àáäîì³íàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ â îñòàííº
äåñÿòèð³÷÷ÿ çàëèøàºòüñÿ ä³àãíîñòèêà, âèá³ð ñòðîê³â òà ìåòîäó ë³êóâàííÿ
ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó [4, 5]. Ãîñòðèé õîëåöèñòèò º øèðîêî ðîçïîâñþäæå-
íèì çàõâîðþâàííÿì æîâ÷íèõ øëÿõ³â, ÷àñòîòà éîãî ñêëàäàº 1,4 íà 1000 ÷î-
ëîâ³ê ³ â³í çàéìàº äðóãå ì³ñöå ï³ñëÿ ãîñòðîãî àïåíäèöèòó ñåðåä ãîñòðèõ
õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè [4, 5]. Ïî ñóò³, ïðî-
áëåìà ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó – öå â çíà÷í³é ì³ð³ ïðîáëåìà æîâ÷íîêàì’ÿíî¿
õâîðîáè, îñê³ëüêè ó 85-90 % õâîðèõ íà ãîñòðèé õîëåöèñòèò íàÿâí³ êàìåí³ â
æîâ÷íîìó ì³õóð³ [1, 5]. Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷íó ïîøèðåí³ñòü çàõâîðþâàííÿ ³
òå, ùî ãîñòðèé õîëåöèñòèò íàëåæèòü äî íåâ³äêëàäíèõ õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþ-
âàíü îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, õ³ðóðã³÷íó àêòèâí³ñòü ïðè íüîìó ñòàíî-
âèòü â³ä 15 äî 80 % ³ â ñåðåäíüîìó ñêëàäàº 30 % [4, 5]. Òàê³ êîëèâàííÿ
âèáîðó ìåòîäó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ³ íèçüêà õ³ðóðã³÷íà àêòèâí³ñòü ó õâî-
ðèõ íà ãîñòðèé õîëåöèñòèò ïîâ’ÿçàí³ â ïåðøó ÷åðãó ç â³äñóòí³ñòþ ºäèíî¿
õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ³ îáãðóíòîâàíèõ ïîêàçàíü äî îïåðàö³¿ [2, 3]. Ðàçîì ç òèì
çà îñòàíí³ ðîêè çá³ëüøóºòüñÿ ÷èñëî õâîðèõ íà ãîñòðèé õîëåöèñòèò, óñêëàä-
íåíèé õîëàíã³òîì, ïàíêðåàòèòîì, ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ, íàâêîëîì³õóðî-
âèì ³íô³ëüòðàòîì, àáñöåñîì, ùî òàêîæ ïîâ’ÿçàíî ç â³äñóòí³ñòþ ºäèíî¿ õ³ðóð-
ã³÷íî¿ òàêòèêè, ë³êàìè â ïðîô³ëàêòèö³ ÆÊÕ, äèñïàíñåðèçàö³¿ é çá³ëüøåííÿì
÷èñëà îñ³á ïîõèëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó [3, 5]. Âèáîðîì ìåòîäó ë³êóâàííÿ
ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó º õîëåöèñòåêòîì³ÿ, ÿêà çà ïîêàçàííÿìè äîïîâíþºòüñÿ
çîâí³øí³ì àáî âíóòð³øí³ì äðåíóâàííÿì æîâ÷íèõ øëÿõ³â [2, 5]. Çà äàíèìè
ð³çíèõ àâòîð³â [2, 4] ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ïðè ãîñòðîìó õîëåöèñòèò³
êîëèâàºòüñÿ â³ä 1,3 äî 29,4 %, à ÷àñòîòà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ
óñêëàäíåíü – â³ä 1,9 äî 4,2 % [5]. Âðàõîâóþ÷è âåëèêó ð³çíèöþ â ëåòàëü-
íîñò³ ïðè îïåðàö³ÿõ, âèêîíàíèõ ç ïðèâîäó ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó çà åêñòðå-
íèìè àáî òåðì³íîâèìè ïîêàçàííÿìè, á³ëüø³ñòü õ³ðóðã³â äî íåäàâíüîãî ÷àñó
ñòàðàëèñü çà äîïîìîãîþ êîíñåðâàòèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ïåðåâåñòè ãîñòðèé
õîëåöèñòèò â õðîí³÷íèé ³ îïåðóâàòè òàêèõ õâîðèõ â ïëàíîâîìó ïîðÿäêó.

Âèùåíàâåäåíå äîçâîëÿº ââàæàòè ïðîáëåìó ë³êóâàííÿ ãîñòðîãî õîëåöèñ-
òèòó äî ê³íöÿ íå âèð³øåíîþ ³ çìóøóº ïðîâîäèòè ïîäàëüø³ íàóêîâ³ ðîçðîáêè.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ðîáîòà áàçóºòüñÿ íà ðåçóëüòàòàõ îáñòåæåííÿ òà
ë³êóâàííÿ 292 õâîðèõ íà ãîñòðèé õîëåöèñòèò, 226 (77,3 %) ç ÿêèõ áóëè
ïðîîïåðîâàí³. Âèõîäÿ÷è ³ç ïðèéíÿòî¿ â êë³í³ö³ ºäèíî¿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè,
ïðè ÿê³é âñ³ îðãàí³çàö³éí³, ä³àãíîñòè÷í³ òà òàêòè÷í³ ïèòàííÿ ó õâîðèõ ç ãîñ-
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òðèìè çàõâîðþâàííÿìè îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ïîâèíí³ áóòè âèð³øåí³
ïðîòÿãîì ïåðøèõ 2-4 ãîä. ï³ñëÿ ïîñòóïëåííÿ ¿õ â ñòàö³îíàð íàìè çà åêñòðå-
íèìè ïîêàçàííÿìè áóëè îïåðîâàí³ 56 (24,7 %) ïàö³ºíò³â, çà òåðì³íîâèìè
ïîêàçàííÿìè â ïåðø³ 48 ãîä. 137 (60,6 %) ³ 33 (14, 6 %) îïåðîâàí³ ó
â³äñòðî÷åíîìó (ïëàíîâîìó) ïîðÿäêó ï³ñëÿ 48 ãîä. ïîñòóïëåííÿ õâîðèõ â
ñòàö³îíàð.

Åêñòðåí³ îïåðàö³¿ ïðîâîäèëè ó õâîðèõ ç îçíàêàìè ãàíãðåíè, ïåðôîðàö³¿
æîâ÷íîãî ì³õóðà ³ íàÿâíîñò³ ïåðèòîí³òó. Îïåðàö³ÿì ó öèõ õâîðèõ ïåðåäóâà-
ëà êîðîòêî÷àñíà ³íòåíñèâíà ïåðåäîïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà, íàïðàâëåíà íà êî-
ðåêö³þ ïîðóøåíèõ ôóíêö³é îðãàí³â ³ ñèñòåì îðãàí³çìó. Òåðì³íîâ³ îïåðàö³¿
ìè âèêîíóâàëè ó õâîðèõ ÷åðåç 4-48 ãîä. ï³ñëÿ ïîñòóïëåííÿ ¿õ â ñòàö³îíàð
ïðè óìîâ³, ÿêùî êîíñåðâàòèâíà òåðàï³ÿ (ïàðàíåôðàëüíà íîâîêà¿íîâà áëîêà-
äà, ââåäåííÿ ñïàçìîë³òèê³â, àíàëãåòèê³â, àíòèá³îòèê³â, äåç³íòîêñèêàö³éíà òå-
ðàï³ÿ, õîëîä íà æèâ³ò) áóëà íååôåêòèâíîþ, ñòàí õâîðîãî íå ïîêðàùóâàâñÿ,
çáåð³ãàâñÿ ì’ÿçîâèé çàõèñò â ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿, ïðîäîâæóâàâ ïàëüïóâàòèñü
çá³ëüøåíèé æîâ÷íèé ì³õóð, â êðîâ³ óòðèìóâàâñÿ âèñîêèé ëåéêîöèòîç
(12-18•1012) é çñóâ ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè âë³âî. Â³äñòðî÷åí³ îïåðàö³¿ âè-
êîíóâàëè ó õâîðèõ ç çàòóõàþ÷èì íàïàäîì ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó, ïðè ïîêðà-
ùåíí³ ¿õ çàãàëüíîãî ñòàíó. Îñíîâíîþ îïåðàö³ºþ ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³
õâîðèõ íà íåóñêëàäíåíèé ãîñòðèé õîëåöèñòèò (êàòàðàëüíèé, ôëåãìîíîçíèé)
ââàæàºìî ëàïàðîñêîï³÷íó õîëåöèñòåêòîì³þ. Ïðè óñêëàäíåíèõ ôîðìàõ – ëà-
ïàðîòîìíó õîëåöèñòåêòîì³þ, ÿêó äîïîâíþºìî çà ïîêàçàííÿìè äðåíóâàííÿì
õîëåäîõà ÷åðåç êóêñó ì³õóðîâî¿ ïðîòîêè àáî õîëåäîõîòîì³þ; ïàï³ëîñô³íêòå-
ðîòîì³ºþ; õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîçîì. Ó òÿæêèõ õâîðèõ ïîõèëîãî ³ ñòà-
ðå÷îãî â³êó ç äåñòðóêòèâíèìè ôîðìàìè ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó, à òàêîæ ïðè
íàÿâíîñò³ êë³í³êè á³ë³àðíîãî ïàíêðåàòèòó, ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³, ïðîâîäèìî
äåêîìïðåñ³þ æîâ÷íèõ øëÿõ³â çà äîïîìîãîþ ì³êðîõîëåöèñòîñòîìè, ÿêó íà-
êëàäàºìî â ä³ëÿíö³ äíà æîâ÷íîãî ì³õóðà çà äîïîìîãîþ êàòåòåðà ä³àìåòðîì
2 ìì, ãåðìåòè÷íîñò³ ÿêîãî äîñÿãàºìî çà äîïîìîãîþ íàíåñåííÿ êëåþ ÌÊ-8.
Ïðè ñïðèÿòëèâîìó ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ àáî â³äìîâè õâîðîãî â³ä îïåðàö³¿
ï³ñëÿ ñòèõàííÿ ãîñòðèõ ÿâèù, êàòåòåð ³ç æîâ÷íîãî ì³õóðà âèäàëÿºìî íà
12-14 äîáó. Îñòàíí³ì ÷àñîì ïîðÿä ç äðåíóâàííÿì æîâ÷íîãî ì³õóðà íàìè
ïðîâîäèòüñÿ ëàïàðîñêîï³÷íèé êîíòðîëü çà ïåðåá³ãîì çàïàëüíîãî ïðîöåñó
ñò³íêè ì³õóðà ó öèõ õâîðèõ çà äîïîìîãîþ ô³áðîõîëåäîõîñêîïà “Pentax FSP
9 P” çîâí³øí³é ä³àìåòð ÿêîãî 3,2 ìì, ÿêèé ââîäèìî ÷åðåç äðåíàæíó òðóáêó,
ï³äâåäåíó äî ì³êðîõîëåöèñòîñòîìè. Çà äîïîìîãîþ òàêîãî êîíòðîëþ, ìè ìàëè
ìîæëèâ³ñòü á³ëüø òî÷íî ³ îá’ºêòèâíî îö³íþâàòè äèíàì³êó ïåðåá³ãó çàïàëüíî-
ãî ïðîöåñó ³ ñâîº÷àñíî ï³äõîäèòè äî âèáîðó òåðì³í³â, âèäó ³ îá’ºìó îïåðàòèâ-
íîãî âòðó÷àííÿ. Ïîðÿä ³ç öèì âñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëè äåç³íòîêñèêàö³éíó
òåðàï³þ, ââåäåííÿ ñåðöåâèõ ãë³êîçèä³â, çíåáîëþâàëüíèõ ïðåïàðàò³â, àíòèá³î-
òèê³â øèðîêîãî ñïåêòðà ä³¿. Ó õâîðèõ ç äðåíóâàííÿì æîâ÷íîãî ì³õóðà ïðî-
âîäèìî ðàö³îíàëüíó àíòèá³îòèêîòåðàï³þ ï³ñëÿ âèçíà÷åííÿ â æîâ÷³ çáóäíèêà
³ âèçíà÷åííÿ éîãî ÷óòëèâîñò³ äî àíòèá³îòèê³â.
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Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Àíàë³ç íàøèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî
ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëèñü âèðàæåí³ ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè â ñò³íö³
æîâ÷íîãî ì³õóðà, ÿê³ õàðàêòåðèçóâàëèñü ã³ïåðòðîô³÷íèìè çàïàëüíèìè ïðî-
öåñàìè. Öå ï³äòâåðäæóâàëîñü ìîðôîìåòðè÷íèìè ïîêàçíèêàìè ³ õàðàêòåðèçó-
âàëîñü çá³ëüøåííÿì òîâùèíè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè îðãàíà, âèñîòè ïîêðèâíîãî
åï³òåë³þ òà çì³íàìè ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà (àðòåð³îë, ïðåêàï³ëÿð³â,
ïîñòêàï³ëÿð³â, âåíóë). Äîñë³äæóþ÷è ð³çí³ ä³ëÿíêè æîâ÷íîãî ì³õóðà ìè âèÿ-
âèëè, ùî ó äåÿêèõ õâîðèõ äåñòðóêö³ÿ ñò³íêè îðãàíà íàñòóïàëà âíàñë³äîê
öèðêóëÿòîðíèõ ðîçëàä³â ïðè ì³í³ìàëüíèõ îçíàêàõ çàïàëåííÿ. À òîìó ïåð-
âèííî-äåñòðóêòèâí³ ôîðìè ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó ó öèõ õâîðèõ ìîæíà ðîçã-
ëÿäàòè ÿê íàñë³äîê ³íôàðêòó ñò³íêè æîâ÷íîãî ì³õóðà. Íåñâîº÷àñíî ïðîâåäå-
íå îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ó öèõ õâîðèõ çàâæäè ìîæå âèêëèêàòè ð³çí³ óñêëàä-
íåííÿ. Îñü ÷îìó ìè ââàæàºìî, ùî 4-48 ãîä. – îïòèìàëüíèé òåðì³í äëÿ âèð³-
øåííÿ òåðì³íîâî¿ îïåðàö³¿. Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ, îïåðîâàíèõ çà òåðì³íîâèìè
ïîêàçàííÿìè â ïåðø³ 2 äîáè â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ ìàâ ì³ñöå ôëåãìîíîç-
íèé õîëåöèñòèò.

Âèñíîâîê. Äèôåðåíö³éíèé ï³äõ³ä äî âèáîðó ìåòîäó ë³êóâàííÿ ãîñòðîãî
õîëåöèñòèòó ç âðàõóâàííÿì ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó çàõâîðþ-
âàííÿ òà ðîçðîáëåíî¿ òàêòèêè â êë³í³ö³, äîçâîëèâ çíà÷íî ïîêðàùèòè ðåçóëü-
òàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ, çìåíøèòè ÷èñëî óñêëàäíåíü òà
òåðì³íè ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ â ñòàö³îíàð³.
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ÃÅÏÀÒÈÊÎÕÎËÅÄÎÕÀ: ÌÀËÎÈÍÂÀÇÈÂÍÛÅ ÑÏÎÑÎÁÛ

ËÅ×ÅÍÈß

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Ââåäåíèå. Îáùåïðèçíàííî, ÷òî ýíäîñêîïè÷åñêèå òðàíñïàïèëëÿðíûå âìå-
øàòåëüñòâà (ÝÒÂ) îáëàäàþò âûñîêîé äèàãíîñòè÷åñêîé è ëå÷åáíîé ýôôåê-
òèâíîñòüþ. Òàê, ïî íàøèì äàííûì, äèàãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü ýíäîñêîïè÷åñ-
êîé ðåòðîãðàäíîé ïàíêðåàòîõîëàíãèîãðàôèè (ÝÐÏÕÃ) ñîñòàâëÿåò 91,9 %, à
ýôôåêòèâíîñòü ýíäîñêîïè÷åñêîãî ðàçðåøåíèÿ îáòóðàöèîííîé æåëòóõè ïðè
õîëåäîõîëèòèàçå – 92,6 %. Îäíàêî, ìàëîèíâàçèâíîå ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ ñ
êðóïíûìè, áîëåå 10-12 ìì êîíêðåìåíòàìè ãåïàòèêîõîëåäîõà ïðè ñîïóòñòâó-
þùåì õîëàíãèòå âûçûâàåò îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè. Ïîäîáíûå êîíêðåìåí-
òû ïîñëå ïàïèëëîòîìèè ñàìîñòîÿòåëüíî íå îòõîäÿò, ìåõàíè÷åñêàÿ ëèòýêñò-
ðàêöèÿ íå âñåãäà âûïîëíèìà, íàëè÷èå õîëàíãèòà, êàê ïðàâèëî, îñëîæíÿåò
ïðîâåäåíèå ÝÒÂ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ðàñïîëàãàåì îïûòîì ïðîâåäåíèÿ ÝÒÂ ó 1129
ïàöèåíòîâ. Ïî ïîâîäó õîëåäîõîëèòèàçà è åãî îñëîæíåíèé âìåøàòåëüñòâà
ïðîèçâåäåíû 625 áîëüíûì (55,4 %). Ó 179 (28,6 %) ïàöèåíòîâ â ãåïàòèêî-
õîëåäîõå äèàãíîñòèðîâàíû êîíêðåìåíòû ðàçìåðîì áîëåå 10 ìì. Âñåì áîëü-
íûì âûïîëíåíà ÝÐÏÕÃ, ïî ðåçóëüòàòàì êîòîðîé îïðåäåëÿëàñü äàëüíåéøàÿ
òàêòèêà ëå÷åíèÿ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ
(ÝÏÑÒ) òîò÷àñ ïîñëå ÝÐÏÕÃ ïðîèçâåäåíà 151 áîëüíîìó. Äëÿ ëèêâèäàöèè
æåë÷íîãî áëîêà è ïðåäóïðåæäåíèÿ êðîâîòå÷åíèÿ âî âðåìÿ ïàïèëëîòîìèè
28 ïàöèåíòàì ñ äëèòåëüíîé, áîëåå 8 ñóòîê îáòóðàöèîííîé æåëòóõîé è ãè-
ïåðáèëèðóáèíåìèåé âûøå 150 ììîëü/ë óñòàíîâëåí íàçîáèëèàðíûé äðåíàæ.
Ïðîâîäèëè åãî ïðîêñèìàëüíåå êîíêðåìåíòà. Ïîñëå ñíèæåíèÿ æåë÷íîé ãè-
ïåðòåíçèè, êîððåêöèè áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, óëó÷øåíèÿ îáùåãî ñî-
ñòîÿíèÿ ýòèì áîëüíûì òàêæå âûïîëíåíà ÝÏÑÒ.

Ìåõàíè÷åñêàÿ ëèòýêñòðàêöèÿ êîðçèíîé Äîðìèà èëè ìåõàíè÷åñêàÿ ëè-
òîòðèïñèÿ ñ ïîñëåäóþùåé ýêñòðàêöèåé ôðàãìåíòîâ êîíêðåìåíòà â îäèí ýòàï
ïîñëå ÝÐÕÃ è ÝÏÑÒ ïðîèçâåäåíà 64 ïàöèåíòàì.

Ó 115 áîëüíûõ ñ êîíêðåìåíòàìè îò 13 äî 22 ìì, ïîñëå ÝÏÑÒ è íåýôôåê-
òèâíûõ ïîïûòîê ëèòîòðèïñèè, ëèáî áåç íèõ, ïðîèçâåäåíî íàçîáèëëèàðíîå
äðåíèðîâàíèå (ÍÁÄ). Ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ èìåëèñü êëèíè÷åñêèå, ñî-
íîãðàôè÷åñêèå è ýíäîñêîïè÷åñêèå ïðèçíàêè õîëàíãèòà. Ïî íàçîáèëèàðíîìó
äðåíàæó èíòðàäóêòàëüíî ââîäèëè ðàñòâîðû àíòèñåïòèêîâ, àíòèáèîòèêîâ,
ñîðáåíòà; îñóùåñòâëÿëñÿ êàïåëüíûé ëàâàæ ïðîòîêîâîé ñèñòåìû. Îäíîâðå-
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ìåííî ïàöèåíòû ïîëó÷àëè ãåïàòîïðîòåêòîðû, äåçèíòîêñèêàöèîííóþ è ïðî-
òèâîâîñïàëèòåëüíóþ òåðàïèþ. Ïðè ýôôåêòèâíîì äðåíèðîâàíèè, êóïèðîâà-
íèè ÿâëåíèé õîëàíãèòà ýòàïíîå òðàíñïàïèëëÿðíîå âìåøàòåëüñòâî ïðîâîäè-
ëè ÷åðåç 3-5 ñóòîê. Ó 101 ïàöèåíòîâ (87,8 %) óäàëîñü âûïîëíèòü ëèòýêñ-
òðàêöèþ èëè ìåõàíè÷åñêóþ ëèòîòðèïñèþ ñ ïîñëåäóþùåé ñàíàöèåé ãåïàòè-
êîõîëåäîõà. ÍÁÄ è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíóþ òåðàïèþ îñóùåñòâëÿëè åùå 3-4
ñóòîê è ïîñëå êîíòðîëüíîé õîëàíãèîãðàôèè äðåíàæ èçâëåêàëè.

Ìåõàíè÷åñêàÿ ýêñòðàêöèÿ ôðàãìåíòîâ êîíêðåìåíòîâ è ýíäîñêîïè÷åñ-
êàÿ ñàíàöèÿ æåë÷íîé ïðîòîêîâîé ñèñòåìû ó 3 áîëüíûõ ñ ôóíêöèîíèðóþ-
ùèì íàçîáèëèàðíûì äðåíàæîì è êîíêðåìåíòàìè áîëåå 20 ìì âûïîëíåíû
ïîñëå óñïåøíîãî ïðîâåäåíèÿ ýêñòðàêîðïîðàëüíîé óëüòðàçâóêîâîé ëèòî-
òðèïñèè.

Èíòðàîïåðàöèîííàÿ õîëåäîõîëèòîòîìèÿ ïðîèçâåäåíà 10 ïàöèåíòàì
(5,6 %) ñ êðóïíûìè êîíêðåìåíòàìè îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà, â òîì ÷èñëå
2 áîëüíûì ïîñëå íåýôôåêòèâíûõ ïîïûòîê ýêñòðàêîðïîðàëüíîé óëüòðàçâó-
êîâîé ëèòîòðèïñèè. Ñàíèðîâàòü ýíäîñêîïè÷åñêèìè ìåðîïðèÿòèÿìè õîëåäîõ
èì íå óäàëîñü. Ó 4 ïàöèåíòîâ âî âðåìÿ îïåðàöèè ïîäòâåðæäåí äèàãíîñòèðî-
âàííûé ïðè ÝÐÏÕÃ ñèíäðîì Ìèðèççè.

Îäèí áîëüíîé ñ ìíîæåñòâåííûì õîëåëèòèàçîì, ãíîéíûì õîëàíãèòîì,
õîëàíãèîãåííûìè àáñöåññàìè ïå÷åíè, õîëàíãèòè÷åñêèì ñåïñèñîì, íåñìîòðÿ
íà ÷àñòè÷íóþ ëèòýêñòðàêöèþ, íàçîáèëëèàðíîå äðåíèðîâàíèå è ïðîâîäèìóþ
òåðàïèþ, ïîãèá ïðè íàðàñòàíèè èíòîêñèêàöèè è ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Âûâîäû. Íàçîáèëèàðíîå äðåíèðîâàíèå ñïîñîáñòâóåò ëèêâèäàöèè æåë÷-
íîãî áëîêà, ïðåïÿòñòâóåò âêëèíåíèþ íåóäàëåííîãî êîíêðåìåíòà â àìïóëó
áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà, ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì ïðîôèëàêòèêè êðîâîòå-
÷åíèé ïðè ïîñëåäóþùåé ÝÏÑÒ ó áîëüíûõ ñ ïðîäîëæèòåëüíîé âûñîêîé ãè-
ïåðáèëèðóáèíåìèåé îáòóðàöèîííîãî ãåíåçà.

Ïðîâåäåíèå èíòðàäóêòàëüíîé ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé òåðàïèè è ëàâàæ
ãåïàòèêîõîëåäîõà çíà÷èòåëüíî óëó÷øàþò ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ãíîéíîãî õî-
ëàíãèòà, ñîçäàþò óñëîâèÿ äëÿ ìàëîèíâàçèâíîãî ëå÷åíèÿ íåóäàëèìûõ ðàíåå
êîíêðåìåíòîâ.

Ñàíàöèÿ æåë÷åâûâîäÿùåé ñèñòåìû, ñíèæåíèå ïðîòîêîâîé ãèïåðòåíçèè,
óìåíüøåíèå âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé ñòåíêè ãåïàòèêîõîëåäîõà ñ ïîìî-
ùüþ ÍÁÄ ïîçâîëÿþò ñóùåñòâåííî ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü ìåõàíè÷åñêîé
ëèòîòðèïñèè è ëèòýêñòðàêöèè ïðè êðóïíûõ êîíêðåìåíòàõ.
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ÓÄÊ 616. 361-002-089

 Â . Â .  Ã à í æ è é ,  Å . Â .  Ê è ð ü ÿ ê î â ,  Â . Ì .  × å ð ê à ñ î â ,  Ñ . À .  Í î â à ê

ÂÈÄÅÎÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÅ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÅ
Â Ì Å Ø À Ò Å Ë Ü Ñ Ò Â À  È  Ý Ê Ñ Ò Ð À Ê Î Ð Ï Î Ð À Ë Ü Í À ß  Ó Ä À Ð Í Î -

Â Î Ë Í Î Â À ß  Ë È Ò Î Ò Ð È Ï Ñ È ß  Â  Ë Å × Å Í È È  Î Ñ Ë Î Æ Í Å Í Í Û Õ
Ô Î Ð Ì  Æ Å Ë × Å Ê À Ì Å Í Í Î É  Á Î Ë Å Ç Í È

Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Ââåäåíèå. Âèäåîýíäîñêîïè÷åñêèå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà çàíÿëè
âåäóùåå ìåñòî â ëå÷åíèè æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíåé è åå îñëîæíåíèé, ÷òî
îáóñëîâëåíî èõ íåîñïîðèìûìè ïðåèìóùåñòâàìè ïî ñðàâíåíèþ ñ îïåðàöèÿ-
ìè ñ èñïîëüçîâàíèåì ëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 47 ïàöè-
åíòîâ ñ êàëüêóëåçíûì õîëåöèñòèòîì, îñëîæíåííûì õîëåäîõîëèòèàçîì è
îáòóðàöèîííîé æåëòóõîé. Ìóæ÷èí áûëî 5, æåíùèí – 42. Âîçðàñò áîëüíûõ
îò 28 äî 74 ëåò. Õðîíè÷åñêèé õîëåöèñòèò âûÿâëåí ó 45 (95,7 %) áîëüíûõ,
îñòðûé ó 2 (4,3 %). Ó 44 (93,6 %) ïàöèåíòîâ ïðè ãîñïèòàëèçàöèè îòìå÷åíû
êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêèå ïðèçíàêè õîëåñòàçà ñ áèëèðóáèíåìèåé (óðîâåíü
áèëèðóáèíà îò 41 äî 356 ìêìîëü/ë. Â îáùåì æåë÷íîì ïðîòîêå (ÎÆÏ)
îáíàðóæåíî îò 1 äî 6 êîíêðåìåíòîâ, øèðèíà åãî â ïðåäåëàõ îò 1,2 äî 3,0 ñì.

Ïðè ïëàíèðîâàíèè ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà
îñîáåííî òùàòåëüíî ïðîâîäèëè äîîïåðàöèîííîå îáñëåäîâàíèå ïàöèåíòîâ,
ïîñêîëüêó âîçìîæíîñòè ñóáîïåðàöèîííîé ðåâèçèè â íåêîòîðîé ñòåïåíè îã-
ðàíè÷åíû. Äèàãíîñòè÷åñêàÿ ïðîãðàììà âêëþ÷àëà êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ, óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå (ÓÇÈ), ýíäîôèáðîñêîïè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå âåðõíèõ îòäåëîâ ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà, äóîäåíîôèáðîñêî-
ïèþ çîíû áîëüøîãî ñîñî÷êà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è ýíäîñêîïè÷åñêóþ
ðåòðîãðàäíóþ õîëàíãèîïàíêðåàòîãðàôèþ (ÝÐÏÕÃ). Ïîñëåäíþþ âûïîëíÿåì
ïî ñëåäóþùèì ïîêàçàíèÿì: æåëòóõà è îñòðûé ïàíêðåàòèò â àíàìíåçå, ïîâû-
øåíèå áèëèðóáèíà. Âûÿâëåíèå ïðè ÓÇÈ ìåëêèõ êîíêðåìåíòîâ â æåë÷íîì
ïóçûðå, ðàñøèðåíèå ÎÆÏ áîëåå 1,0 ñì.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ó 37 (78,7 %) áîëüíûõ óäàëîñü óñòðàíèòü
ïðè÷èíó íàðóøåíèÿ ïðîõîäèìîñòè òåðìèíàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà ïóòåì
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âûïîëíåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêîé ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèè (ÝÏÑÒ) ñ õîëåäîõî-
ëèòîòðàêöèåé. Çàòåì ïîñëå êóïèðîâàíèÿ æåëòóõè áîëüíûì âûïîëíÿëè âè-
äåîëàïàðîñêîïè÷åñêóþ õîëåöèñòýêòîìèþ ñòàíäàðòíûì ñïîñîáîì. Ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè ñîñòàâèëà 3-4 ñóò. Ëåòàëü-
íûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Ó 10 (21,3 %) ïàöèåíòîâ ñ ïîìîùüþ ÝÏÑÒ íå óäàëîñü óñòðàíèòü ïðè÷è-
íó íàðóøåíèÿ ïðîõîäèìîñòè òåðìèíàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà. Êðóïíûå êîí-
êðåìåíòû â ÎÆÏ âûÿâëåíû ó 8 (17,0 %) áîëüíûõ, ïåðèïàïèëëÿðíûé äèâåð-
òèêóë – ó 2 (4,2 %). Ýòèì áîëüíûì áûëà âûïîëíåíà ËÕÝ ñ äðåíèðîâàíèåì
õîëåäîõà è âûïîëíåíèåì èíòðàîïåðàöèîííîé ÷ðåçäðåíàæíîé õîëàíãèîãðà-
ôèè. Ó 2 (4,2 %) áîëüíûõ èíòðàîïåðàöèîííî óäàëîñü âûïîëíèòü õîëåäîõî-
ëèòîòðàêöèþ áàëîííûì ìåòîäîì. Ïîñëå êóïèðîâàíèÿ æåëòóõè 8 (17,0 %)
ïàöèåíòàì ïðîèçâåäåíà ýêñòðàêîðïîðàëüíàÿ óäàðíî-âîëíîâàÿ ëèòîòðèïñèÿ
æåë÷íûõ êàìíåé. Äðîáëåíèå ïðîèçâîäèëîñü íà ëèòîòðèïòîðå «ESVL-NE IV»
ïðîèçâîäñòâà ÊÍÐ ñ èñêðîìåòíûì ðàçðÿäîì. Ïåðåä íà÷àëîì ëèòîòðèïñèè
áîëüíûì äåëàëè ïðåìåäèêàöèþ ðàñòâîðîì 1 % ïðîìåäîëà. Ëå÷åíèå ïðîâî-
äèëîñü â ïîëîæåíèè áîëüíîãî íà æèâîòå.

Ëèòîòðèïñèþ íà÷èíàëè ñ íèçêèõ ÷àñòîò ñ ïîñòåïåííûì è óâåëè÷åíèåì.
Ìàêñèìàëüíîå ÷èñëî óäàðîâ çà îäèí ñåàíñ äîâîäèëè äî òðåõ òûñÿ÷. Ïîñëå
îêîí÷àíèÿ ñåàíñà áîëüíûì ðåêîìåíäîâàëè ïîñòåëüíûé ðåæèì, ñïàçìîëèòè-
êè è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå ïðåïàðàòû. Ó 6 (12,6 %) ïàöèåíòîâ êàìíè
äåôðàãìåíòèðîâàëèñü ïîñëå îäíîãî ñåàíñà ëèòîòðèïñèè, ó 2 (4,2 %) ïîñëå
äâóõ è òðåõ ñåàíñîâ. Äëèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ ýòèõ ïàöèåíòîâ ïîñëå îïåðàöèè
ñîñòàâèëà 11-15 ñóò. Âñå ïàöèåíòû æèâû.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ëå÷åíèå îñëîæí¸ííûõ ôîðì æåë÷íîêàìåííîé
áîëåçíè äîëæíî áûòü ýòàïíûì, íàïðàâëåííûì íà ïîëíîå óñòðàíåíèå õîëåñ-
òàçà è åãî ïîñëåäñòâèé.

ÓÄÊ 616.12-008.331.1:576.8.06:616.361-002-003.

À . Â .  Á à ã ð ³ é ,  Î . Î .  Î ë ü õ î ì ÿ ê ,  ² . Â .  Ï î ë ³ ù ó ê ,  Ñ . ² .  Ñ à â î ë þ ê
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Â³ííèöüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.². Ïèðîãîâà

Âñòóï. Ãí³éíèé õîëàíã³ò – öå âàæêå çàõâîðþâàííÿ, ÿêå ñóïðîâîäæóºòü-
ñÿ âèñîêèì ñòóïåíåì ëåòàëüíîñò³. Ç ïàòîô³ç³îëîã³÷íî¿ òî÷êè çîðó õîëàíã³ò –
öå çàïàëåííÿ æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â, ùî âèíèêàº íà ôîí³ õîëåñòàçó ³ àõ³ë³¿,
ÿê³ ñïðèÿþòü ï³äâèùåííþ âñìîêòóâàííÿ êèøêîâîãî åíäîòîêñèíó, ïîðóøåí-
íþ ôóíêö³¿ êë³òèí Êóïôåðà, ïðîðèâó åíäîòîêñèíó â ñèñòåìíèé êðîâîîá³ã.
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Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Íàìè â åêñïåðèìåíòàëüíîìó äîñë³äæåíí³ íà 52
ñîáàêàõ ñòâîðåíî ìîäåëü õîëåäîõîë³ò³àçó ç õîëåñòàçîì ³ ãí³éíèì õîëàíã³-
òîì (ñâ³äîöòâî ïðî ðàö³îíàë³çàòîðñüêó ïðîïîçèö³þ ¹ 9 â³ä 15.02.01 ð.,
âèäàíå ÂÄÌÓ) øëÿõîì ââåäåííÿ â äèñòàëüíèé â³ää³ë õîëåäîõà àâòîçàâ³ñ³
âì³ñòó äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè òà ðîç÷èíó ïîë³ìåðó “Ïîë³àêðèë-Ì”. Âñ³
ïðîîïåðîâàí³ òâàðèíè ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó òåðì³í â³ä 1 äî 12 ä³á. Ïðè öüîìó
ñïîñòåð³ãàëè ÿâèùà íåïîâíî¿ îáòóðàö³¿ çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè ³ ðîçâè-
òîê ãí³éíîãî õîëàíã³òó âæå ÷åðåç 3 äîáè. Äëÿ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó âèêîðè-
ñòàí³ ìîðôîëîã³÷íèé, áàêòåð³îëîã³÷íèé, á³îõ³ì³÷íèé òà ìàíîìåòðè÷íèé ìå-
òîäè äîñë³äæåííÿ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà îáãîâîðåííÿ. Âíàñë³äîê ðîçâèòêó ãí³éíîãî
õîëàíã³òó ñïîñòåð³ãàëè ðîçøèðåííÿ æîâ÷íèõ ïðîòîê, óòâîðåííÿ ì³êðîàáñ-
öåñ³â çà õîäîì âíóòð³øíüîïå÷³íêîâèõ ïðîòîê ³ â ã³ëêàõ âîð³òíî¿ âåíè, ïîÿâó
â æîâ÷íèõ ïðîòîêàõ êîðêîïîä³áíèõ óòâîðåíü ç “çàìàçêè”, íåéòðîô³ëüíó
³íô³ëüòðàö³þ ïàðåíõ³ìè ïå÷³íêè, òðîìáîç öåíòðàëüíî¿ âåíè, öåíòðîëîáóëÿð-
íèé íåêðîç. Â ð³çí³ ñòðîêè ðîçâèòêó åêñïåðèìåíòàëüíîãî õîëàíã³òó â³äáóâà-
ëîñÿ ï³äâèùåííÿ ïîêàçíèê³â åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ – ð³âíÿ ìîëåêóë ñåðåä-
íüî¿ ìàñè, ëåéêîöèòàðíîãî ³íäåêñó ³íòîêñèêàö³¿ òà ï³äâèùåííÿ âì³ñòó á³ë³ðó-
á³íó â êðîâ³. Ìàíîìåòðè÷í³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè çá³ëüøåííÿ âíóòð³øíüî-
ïðîòîêîâîãî òèñêó.

Âèñíîâêè. Ïðîâåäåí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî
äëÿ ðîçâèòêó ãí³éíîãî õîëàíã³òó ìàº çíà÷åííÿ ñòóï³íü õîëåñòàçó, éîãî òðè-
âàë³ñòü, à òàêîæ âèäîâèé ñêëàä ì³êðîôëîðè, ÿêà ïîòðàïëÿº â æîâ÷í³ ïðîòî-
êè. Òàê ïðè íåïîâí³é îáòóðàö³¿ õîëåäîõà ³ ââåäåííÿ â æîâ÷í³ ïðîòîêè êóëü-
òóðè êèøêîâî¿ ïàëè÷êè ÷åðåç 7 ä³á â³äì³÷åí³ ëèøå êàòàðàëüí³ ÿâèùà â æîâ-
÷íèõ øëÿõàõ ³ ò³ëüêè ó îäí³º¿ òâàðèíè áóëè íàÿâí³ ôëåãìîíîçí³ çì³íè. Ïðè
ââåäåíí³ â æîâ÷í³ ïðîòîêè çìèâó äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè â ïîä³áíèõ óìîâàõ
ÿâèùà ãí³éíîãî õîëàíã³òó ñïîñòåð³ãàëèñü âæå ÷åðåç 3 äîáè.

Ïðè ïîâí³é îáòóðàö³¿ çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè øëÿõîì íàêëàäàííÿ
ë³ãàòóðè íà ¿¿ äèñòàëüíèé â³ää³ë ³ ââåäåíí³ àóòîçìèâó âì³ñòó äâàíàäöÿòèïà-
ëî¿ êèøêè íà 3-4-ó äîáó â 100 % âèïàäê³â íàñòóïàëà çàãèáåëü òâàðèí. Ïðè
öüîìó íàìè â³äì³÷åíèé âêðàé âèñîêèé ñòóï³íü åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿, ÿêà
øâèäêî ðîçâèâàëàñÿ íà ôîí³ ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³ ó âñ³õ îïåðîâàíèõ
òâàðèí.
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Êðûìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ñ.È. Ãåîðãèåâñêîãî

Ââåäåíèå. Ñ ìîìåíòà ðàçâèòèÿ æåë÷íîé õèðóðãèè âîçíèêëà è ïðîáëåìà
êàìíåé, çàáûòûõ â ïå÷åíî÷íûõ è îáùåì æåë÷íîì ïðîòîêàõ, àìïóëå Ôàòåðî-
âà ñîñêà. ×àñòîòà õîëåäîõîëèòèàçà ïðè æåë÷åêàìåííîé áîëåçíè â ñðåäíåì
ñîñòàâëÿåò 10 %. ×àñòîòà ðåçèäóàëüíîãî õîëåäîõîëèòèàçà ïî äàííûì ïóá-
ëèêóåìûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ ñîîáùåíèé ðàçëè÷íà, êîëåáëåòñÿ â ñðåäíåì îò 5
äî 20 % ñëó÷àåâ. Ñëåäóåò ðàçëè÷àòü ðåçèäóàëüíûå êàìíè æåë÷íûõ ïðîòî-
êîâ (îñòàòî÷íûå, çàáûòûå) è ðåöèäèâíûå, âñòðå÷àþùèåñÿ ïî ðàçëè÷íûì
äàííûì îò 2 äî 7 % ñëó÷àåâ ïðè ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêîì ñèíäðîìå (ÏÕÝÑ).

Êðîìå îáùåêëèíè÷åñêîãî è óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ (ÓÇÈ) âî âñåõ
ñëó÷àÿõ, ïðè ïîäîçðåíèè íà õîëåäîõîëèòèàç èëè äðóãóþ ïàòîëîãèþ, âûçû-
âàþùóþ ãèïåðòåíçèþ è íàðóøåíèå îòòîêà æåë÷è ïî âíåïå÷åíî÷íûì æåë÷-
íûì ïóòÿì ïðîâîäèëè ýíäîñêîïè÷åñêóþ ðåòðîãðàäíóþ ïàíêðåàòîõîëàíãèî-
ãðàôèþ (ÝÐÕÏÃ). Ïîñëåäíÿÿ âûïîëíåíà 344 áîëüíûì. Ïðè ýòîì ó 124 áîëü-
íûõ ñ õðîíè÷åñêèì êàëüêóëåçíûì õîëåöèñòèòîì âûÿâëåí õîëåäîõîëèòèàç, ó
38 áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàí ðåçèäóàëüíûé õîëåäîõîëèòèàç è ó 31 – äîáðî-
êà÷åñòâåííûå ñóæåíèÿ òåðìèíàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà, ïðåïÿòñòâóþùèå îò-
òîêó æåë÷è ñ íàëè÷èåì ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè è áîëåâîãî ñèíäðîìà.

ÝÐÕÏÃ ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü öåííóþ, à ó íåêîòîðûõ áîëüíûõ – åäèí-
ñòâåííî âîçìîæíóþ èíôîðìàöèþ î õàðàêòåðå ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.
Öåííîñòü ìåòîäà çàêëþ÷àåòñÿ åùå è â òîì, ÷òî ïðè õîëåäîõîëèòèàçå, äîáðî-
êà÷åñòâåííûõ ñòåíîçàõ òåðìèíàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà, îïóõîëåâîì ïîðà-
æåíèè îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà è ðÿäå äðóãèõ çàáîëåâàíèé âíåïå÷åíî÷íûõ
æåë÷íûõ ïðîòîêîâ è Ôàòåðîâà ñîñêà ÝÐÕÏÃ ïîçâîëÿåò îò èññëåäîâàíèÿ
ïåðåéòè íåïîñðåäñòâåííî ê âûïîëíåíèþ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà –
ýíäîñêîïè÷åñêîé ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèè (ÝÏÑÒ), â òîì ÷èñëå ñ óäàëåíèåì
êîíêðåìåíòîâ, ìåõàíè÷åñêîé, ëàçåðíîé èëè óäàðíî-âîëíîâîé ýíäîáèëèàð-
íîé ëèòîòðèïñèåé, íàðóæíûì èëè âíóòðåííèì äðåíèðîâàíèåì æåë÷íûõ ïðî-
òîêîâ, áèîïñèåé îïóõîëè Ôàòåðîâà ñîñêà è äð.

ÝÏÑÒ âûïîëíåíû âñåì 124 áîëüíûì ñ õðîíè÷åñêèì êàëüêóëåçíûì õîëå-
òèñòèòîì â ñî÷åòàíèè ñ õîëåäîõîëèòèàçîì. Ìåëêèå êîíêðåìåíòû àêòèâíî íå
èçâëåêàëèñü, è, êàê ïðàâèëî, îòõîäèëè ñïîíòàííî â ïåðâûå äâîå-òðîå ñóòîê.
Êîíêðåìåíòû äèàìåòðîì îò 0,8 ìì è áîëåå èçâëåêàëèñü êîðçèíêîé Äîðìèà,
â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ êðóïíûå êîíêðåìåíòû áûëè ðàçðóøåíû ìåõàíè÷åñêè
ýíäîáèëèàðíî è óäàëåíû ôðàãìåíòàìè, ïðè÷åì â 4-õ ñëó÷àÿõ äëÿ ýòîãî ïî-
òðåáîâàëîñü ïîâòîðíîå ýíäîñêîïè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî.
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98 áîëüíûì, ïåðåíåñøèì ÝÏÑÒ, ïðè ÿâëåíèÿõ ïîëîæèòåëüíîé ÓÇÈ äè-
íàìèêè ñîñòîÿíèÿ îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà, îòñóòñòâèè ãèïåðòåíçèè è ýõî-
ïîçèòèâíûõ âêëþ÷åíèé ÷åðåç 2-3 ñóòîê ïðîèçâåäåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õî-
ëåöèñòýêòîìèÿ (ËÕÝ). 23 áîëüíûì, êîòîðûì íå óäàëîñü óäàëèòü êîíêðåìåí-
òû ïðè ÝÏÑÒ ïðîèçâåäåíû ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ, õîëåäîõî-
ëèòîòîìèÿ ñ íàðóæíûì äðåíèðîâàíèåì õîëåäîõà. Îäíîìó èç ýòîé ãðóïïû
áîëüíûõ ñ ïðîòÿæåííîé ðóáöîâîé ñòðèêòóðîé äèñòàëüíîãî îòäåëà õîëåäî-
õà, êðîìå òîãî, ëàïàðîñêîïè÷åñêè íàëîæåí õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîç.

Ó 2-õ áîëüíûõ ïîñëå ÝÏÑÒ âîçíèê îñòðûé ïàíêðåàòèò, ïîñëå êóïèðîâà-
íèÿ êîòîðîãî êîíñåðâàòèâíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè, ïðîèçâåäåíû ËÕÝ. Ó îäíîé
áîëüíîé ðàçâèëñÿ îñòðûé ãíîéíûé õîëàíãèò – îïåðèðîâàíà ïî òðàäèöèîí-
íîé ìåòîäèêå. Îñëîæíåíèé è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Èç 38 áîëüíûõ ñ ðåçèäóàëüíûì õîëåäîõîëèòèàçîì 20 áûëè ñ íàðóæíûì
äðåíàæåì õîëåäîõà, 18 áåç íàðóæíîãî äðåíèðîâàíèÿ.

Èç 20 áîëüíûõ ñ íàðóæíûì äðåíàæåì õîëåäîõà 2 ïîñëå ëàïàðîñêîïè-
÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè (ËÕÝ), 18 ïîñëå òðàäèöèîííîé õîëåöèñòýêòîìèè.

Èç 18 áîëüíûõ áåç íàðóæíîãî äðåíèðîâàíèÿ 4 – ïîñëå ËÕÝ, 14 ïîñëå
òðàäèöèîííîé õîëåöèñòýêòîìèè.

Âñåì áîëüíûì âûïîëíåíà ÝÏÑÒ. Ïåðåä óñòàíîâêîé ïàïèëëîòîìà ïîñëå
äóîäåíîñêîïèè è îñìîòðà ÁÄÑ êîíòðàñòèðîâàëèñü æåë÷åâûâîäÿùèå ïóòè
(ôèñòóëîõîëàíãèîãðàôèÿ èëè áîëüíûì áåç íàðóæíîãî äðåíèðîâàíèÿ – ÝÐÕÏÃ)
ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ ðàçìåðîâ è êîëè÷åñòâà êîíêðåìåíòîâ, à òàêæå äëÿ êîíò-
ðîëÿ ïðàâèëüíîé óñòàíîâêè ïàïèëëîòîìà. Ïîñëå ÷åãî âûïîëíÿëàñü ÝÏÑÒ.
Ìåëêèå êîíêðåìåíòû (äèàìåòðîì 5-6 ìì) êàê ïðàâèëî àêòèâíî íå èçâëåêà-
ëèñü è îòõîäèëè ñïîíòàííî â ñðåäíåì ÷åðåç 1-4 ñóòîê. Ïðè ýòîì ìèãðàöèÿ
êàìíåé â äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó íåðåäêî ñîïðîâîæäàëàñü ïðèñòóïîì
æåë÷íîé êîëèêè. Êàìíè îò 7-8 ìì èçâëåêàëèñü êîðçèíêîé Äîðìèà, óäëèíåí-
íûì êàòåòåðîì Ôîãàðòè ñðàçó ïî çàâåðøåíèè ÏÑÒ. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ
äëÿ òîãî, ÷òîáû óäàëèòü äîñòàòî÷íî êðóïíûå êîíêðåìåíòû ïîòðåáîâàëèñü
ïîâòîðíûå ýíäîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà.

Ó îäíîé áîëüíîé ïîñëå òðàäèöèîííîé õîëåöèñòýêòîìèè áåç äðåíèðîâà-
íèÿ îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà ïîñëå ÏÑÒ â ïåðâûå ñóòêè ðàçâèëñÿ îñòðûé
ãíîéíûé õîëàíãèò íà ôîíå âêëèíåíèÿ êîíêðåìåíòà â ïàïèëëîòîìíûé ðàçðåç.
Áîëüíàÿ îïåðèðîâàíà â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå, âûïèñàíà ñ âûçäîðîâëåíèåì.

Âûâîä. Îïûò óñïåøíîãî ïðèìåíåíèÿ ÝÐÕÏÃ, ÝÏÑÒ è ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êèõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ çíà÷èòåëüíî ðàñøèðÿåò âîçìîæíîñòè ìàëî-
èíâàçèâíûõ îïåðàöèé ïðè æåë÷åêàìåííîé áîëåçíè è åå îñëîæíåíèÿõ, íå
óñòóïàÿ ïî ýôôåêòèâíîñòè òðàäèöèîííûì ìåòîäèêàì. Â êîìïëåêñå ñ äðóãè-
ìè ýíäîáèëèàðíûìè âìåøàòåëüñòâàìè ÝÏÑÒ ÿâëÿåòñÿ îïåðàöèåé âûáîðà ïðè
îñòàòî÷íîì õîëåäîõîëèòèàçå, îñîáåííî ïðè íàëè÷èè íàðóæíîãî äðåíàæà
õîëåäîõà.



50

ÓÄÊ 616.336-002.2-089.48

Ñ . À .  Á û ÷ ê î â ,  Å . Ä .  Õ â î ð î ñ ò î â ,  Ð . Í .  Ã ð è í ¸ â ,  Þ . Á .  Ç à õ à ð ÷ å í ê î

Ê Î Ì Á È Í È Ð Î Â À Í Í Î Å  Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î Å  Ë Å × Å Í È Å
Á Î Ë Ü Í Û Õ  Æ Å Ë × Í Î Ê À Ì Å Í Í Î É  Á Î Ë Å Ç Í Ü Þ

Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò èì. Â.Í. Êàðàçèíà

Ââåäåíèå. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ðàçëè÷íûõ ôîðì æåë÷íîêàìåííîé
áîëåçíè (ÆÊÁ) ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå àêòóàëüíûõ ïðîáëåì õèðóðãè-
÷åñêîé ãàñòðîýíòåðîëîãèè. Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå â ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ
äàííîé ïàòîëîãèåé ïîÿâèëñÿ íîâûé âàæíûé àñïåêò – ïðèìåíåíèå ìàëîèíâà-
çèâíûõ õèðóðãè÷åñêèõ, ïðåæäå âñåãî ýíäîñêîïè÷åñêèõ òåõíîëîãèé (1,2).

Â õèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå Õàðüêîâñêîãî íàöèîíàëüíîãî óíèâåðñèòåòà
èì. Â.Í. Êàðàçèíà ñ 1994 ãîäà âûïîëíåíî 2270 ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ õîëåöèñ-
òýêòîìèé (ËÕÝ) ó áîëüíûõ ñ õîëåöèñòîëèòèàçîì, èç íèõ ïî ïîâîäó õðîíè-
÷åñêîãî êàëüêóë¸çíîãî õîëåöèñòèòà – 1524, îñòðîãî õîëåöèñòèòà – 746.
Îñòðûé êàòàðàëüíûé õîëåöèñòèò äèàãíîñòèðîâàí ïðè îïåðàöèè ó 368 áîëüíûõ,
ôëåãìîíîçíûé – ó 302 è ãàíãðåíîçíûé – ó 76 áîëüíûõ. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ
êîëåáàëñÿ îò 15 äî 86 ëåò, èç íèõ 480 áûëè ñòàðøå 60 ëåò. Õîëåäîõîëèòèàç
èìåë ìåñòî ó 152 áîëüíûõ: ó 122 ñ õðîíè÷åñêèìè ôîðìàìè õîëåöèñòèòà è ó
30 -ñ îñòðûì õîëåöèñòèòîì. Áîëüíûì ñ õîëåäîõîëèòèàçîì ïðåäâàðèòåëüíî
âûïîëíÿëàñü ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ñàíàöèÿ õîëåäîõà ñ ýêñòðàêöèåé êîíêðåìåí-
òîâ è ïðèìåíåíèåì êîìáèíèðîâàííîãî èíòðàõîëàíãåàëüíîãî ìåäèêàìåíòîç-
íîãî è ëàçåðíîãî âîçäåéñòâèÿ. Ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ, ïðîìûâàíèå æåë÷-
íîãî äåðåâà è íàçîáèëèàðíîå äðåíèðîâàíèå âûïîëíÿëîñü ñ èñïîëüçîâàíèåì
äóîäåíîôèáðîñêîïà JF 20 (Olympus, Japan). Äëÿ èíòðàõîëàíãåàëüíîãî ââå-
äåíèÿ èñïîëüçîâàëè ìíîãîêîìïîíåíòíûé ïðåïàðàò “Ëåâîñèí”, ðàñòâîðåííûé
â äèñòèëëèðîâàííîé âîäå äëÿ èíúåêöèé â ñîîòíîøåíèè 1:1 ïðè òåìïåðàòóðå
38 °Ñ. Ââåäåíèå ïðåïàðàòà ïðîâîäèëîñü òðè ðàçà â äåíü êàïåëüíî â îáú¸ìå
60 ìë. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ëàçåðíîãî èíòðàõîëåäîõåàëüíîãî âîçäåéñòâèÿ èñ-
ïîëüçîâàëñÿ ëàçåðíûé ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèé àïïàðàò ÀÔË-1 (äëèíà âîëíû
èçëó÷åíèÿ 632,8 íì, âûõîäíàÿ ìîùíîñòü 25 ìÂò). Ìîùíîñòü íà âûõîäå èç
ñâåòîâîäà ñîñòàâëÿåò 1,5-2,0 ìÂò. Ñâåòîâîä ââîäèëè â õîëåäîõ ïî èíñòðó-
ìåíòàëüíîìó êàíàëó äóîäåíîôèáðîñêîïà. Ñåàíñ îáëó÷åíèÿ ïðîäîëæàëñÿ 30
ìèíóò 4 ðàçà â ñóòêè íà ïðîòÿæåíèè òðåõ ñóòîê. Îïòèìàëüíûìè ñðîêàìè
äëÿ âûïîëíåíèÿ ËÕÝ ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñêîé ïàïèëëîòîìèè ñ÷èòàëè 3-4
ñóòêè ïðè õðîíè÷åñêîì õîëåöèñòèòå è 1-2 ñóòêè ïðè îñòðîì õîëåöèñòèòå.

ËÕÝ âûïîëíÿëè ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå è â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå
îïåðàöèþ çàâåðøàëè äðåíèðîâàíèåì áðþøíîé ïîëîñòè. Â íàøåé êëèíèêå
âûïîëíåíî 117 ËÕÝ â êîìïëåêñå ñ íèçêîòåìïåðàòóðíîé îáðàáîòêîé ëîæà
æåë÷íîãî ïóçûðÿ (ïàòåíò ¹ 97105196). Ó âñåõ áîëüíûõ, êîòîðûì ïðèìåíÿ-
ëè äàííûé ìåòîä, îòìå÷àëîñü çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå áîëåâîãî ñèíäðîìà â
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ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, íå áûëî ñëó÷àåâ êðîâîòî÷èâîñòè è
æåë÷åèñòå÷åíèÿ èç ïàðåíõèìû ïå÷åíè.

Ïðè çàâåðøåíèè ËÕÝ â 103 ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàëè ìèíèëàïàðîòîìíûé
äîñòóï â ïðàâîì ïîäðåáåðüå, ÷åðåç êîòîðûé óäàëÿëè äåñòðóêòèâíî èçìåíåí-
íûé æåë÷íûé ïóçûðü, à òàêæå ïðîèçâîäèëè ðåâèçèþ è ñàíàöèþ ïîäïå÷åíî÷-
íîãî ïðîñòðàíñòâà ïîä äâîéíûì âèçóàëüíûì êîíòðîëåì. Îïåðàöèþ çàâåðøà-
ëè äðåíèðîâàíèåì ïîäïå÷åíî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà ïåð÷àòî÷íî-òðóáî÷íûì äðå-
íàæåì. Íàì íå óäàëîñü èçáåæàòü íàèáîëåå òÿæåëîãî îñëîæíåíèÿ ËÕÝ –
òðàâìû îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà. Îíà ñëó÷èëàñü ó 6 (0,26 %) áîëüíûõ,
êîòîðûõ îïåðèðîâàëè â íà÷àëüíûé ïåðèîä ðàáîòû. Êîíâåðñèÿ èìåëà ìåñòî ó
28 (1,23 %) áîëüíûõ. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ æåë÷å-
èñòå÷åíèåì, âîçíèêëè ó 18 (0,79 %) áîëüíûõ. Íàãíîåíèå îêîëîïóïî÷íîé
ðàíû áûëî ñàìûì ÷àñòûì ïîñëåîïåðàöèîííûì îñëîæíåíèåì, îíî âîçíèêëî
ó 19 (0,84 %) ïàöèåíòîâ. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü íàõîæäåíèÿ áîëüíûõ â ñòàöè-
îíàðå (èñêëþ÷àÿ ñëó÷àè êîíâåðñèè) ñîñòàâëÿëà 4-6 äíåé. Òðóäîñïîñîáíîñòü
âîññòàíàâëèâàëàñü íà 10-14 ñóòêè ïîñëå âìåøàòåëüñòâà.

Âûâîäû. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ËÕÝ ÿâëÿåòñÿ
îïåðàöèåé âûáîðà ïðè îñòðîì è õðîíè÷åñêîì õîëåöèñòèòå. Ïðèìåíåíèå êîì-
ïëåêñíîãî ýíäîñêîïè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè, â òîì ÷èñëå è
îñëîæíåííûìè, ôîðìàìè ÆÊÁ, ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ñíèçèòü ÷èñëî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ñîêðà-
òèòü ñðîêè ðåàáèëèòàöèè ïàöèåíòîâ.
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Ïðèëóöêàÿ öåíòðàëüíàÿ ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà

Â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì íîâûõ òåõíîëîãèé, âîçðàñòàþùèì âíåäðåíèåì â
ïðàêòèêó õèðóðãè÷åñêèõ ñòàöèîíàðîâ âèäåîýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè, ïî-
âûøåíèè âíèìàíèÿ ê ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì àñïåêòàì ëå÷åíèÿ æåë÷åêà-
ìåííîé áîëåçíè (ÆÊÁ) â ïîñëåäíèå äíñÿòèëåòèå íà ëèäèðóþùèå ïîçèöèè
âûøëà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ (ËÕÝ).
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Íàêîïëåííûé îïûò ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé äåìîíñòðèðóåò ïðåèìó-
ùåñòâî ýòîãî ìåòîäà ïåðåä òðàäèöèîííûì îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Çà ïåðèîä ñ 27.10.98 ã. ïî 30.06.01 ã. íàìè âûïîë-
íåíî 353 ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâà ïðè çàáîëåâàíèÿõ æåë÷íîãî
ïóçûðÿ.

Ó 332 ïàöèåíòîâ áûë õðîíè÷åñêèé õîëåöèñòèò, ó 17 ïàöèåíòîâ îñòðûé
õîëåöèñòèò, â 4 ñëó÷àÿõ áûëà âûïîëíåíà äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàïàðîñêîïèÿ.

Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ æåíùèí áûëî 316 (89,5 %) ìóæ÷èí – 37
(10,49 %). Âîçðàñò ïàöèåíòîâ îò 16 äî 78 ëåò. Ïî âîçðàñòíûì êàòåãîðèÿì:
16-30 ëåò – 32 ÷åë. (9,1 %); 31-59 ëåò – 251 ÷åë. (71,1 %); 60-78 ëåò – 70
÷åë. (19,8 %) Âîçðàñò îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñîñòàâèë 47,5±2,02 ãîäà.

Ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ õîëåöèñòýêòîìèþ âûïîëíÿëè ñ ïðèìåíåíèåì âèäåî-
ýíäîñêîïè÷åñêîé àïïàðàòóðû ôèðìû “Richard Wolf”, Ãåðìàíèÿ, ïî ñòàíäàðòíîé
ìåòîäèêå 4 òðîàêàðàìè ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì ñ ìèîðåëàêñàíòîì.

Ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê ËÕÝ ñ÷èòàëè õîëåäîõîëèòèàç, îïåðàöèè âåðõíèõ
îòäåëîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ëåãî÷íî-ñåðäå÷íàÿ ïàòîëîãèÿ â ñòàäèè äåêîìïåí-
ñàöèè, ïîäîçðåíèå íà ðàê æåë÷íîãî ïóçûðÿ, îñòðûé õîëåöèñòèò ñ ïðèñòó-
ïîì ñâûøå 2 ñóòîê.

Èìåëà ìåñòî êîíâåðñèÿ â 11 ñëó÷àÿõ, ÷òî ñîñòàâèëî 3,1 %.
Ïîâòîðíî îïåðèðîâàíî 2 áîëüíûõ â ñâÿçè ñ æåë÷åèñòå÷åíèåì. Ó 1 ïàöè-

åíòà âûïîëíåíà ìèêðîëàïàðîòîìèÿ â ïðàâîì ïîäðåáåðüå, äðåíèðîâàíèå áðþø-
íîé ïîëîñòè. Èñõîä áëàãîïðèÿòíûé. Âî âòîðîì ñëó÷àå îòêðûòàÿ ëàïàðîòî-
ìèÿ, óøèâàíèå ëîæà ïóçûðÿ è ïóçûðíîãî ïðîòîêà, äðåíèðîâàíèå áðþøíîé
ïîëîñòè. Èñõîä áëàãîïðèÿòíûé.

Â 5 ñëó÷àÿõ âîçíèêëî íàãíîåíèå ðàíû â îáëàñòè ïåðâîãî äîñòóïà.
Ïîñëå âûïîëíåíèÿ 252 îïåðàöèè íà÷àëè ïðèìåíÿòü àíòèáèîòèêè â òå÷å-

íèè 2 äíåé, ñ ïåðâîé èíúåêöèåé äî îïåðàöèè. Îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû ðàíû
ïîñëå ýòîãî íå áûëî.

Äðåíèðîâàíèå ïîäïå÷åíî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà ïðîèçâåäåíî â 31 ñëó÷àå,
÷òî ñîñòàâèëî 8,9 %. Äðåíàæ óäàëåí íà âòîðûå è òðåòüè ñóòêè. Ëåòàëüíûõ
ñëó÷àåâ íå áûëî.

Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèé ñîñòàâèëà 45,4±3,21 ìèí.
Ñðåäíèé äåíü äî îïåðàöèè 1,3 äíÿ, ïîñëå îïåðàöèè – 3,8. Çà äàííûé ïåðèîä

â îòäåëåíèè âûïîëíåíî 452 îïåðàöèè ïî ïîâîäó ÆÊÁ, â òîì ÷èñëå ËÕÝ 353.
Îòáîð äëÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè ñîñòàâèë 78 %. Íàìè ïîäñ÷è-
òàíî, ÷òî ÷èñòî ôèíàíñîâûå çàòðàòû äëÿ ïàöèåíòîâ ïðè ËÕÝ ñîñòàâèëè 340
ãðí. Ôèíàíñîâûå çàòðàòû ïðè îòêðûòîé õîëåöèñòýêòîìèè ñîñòàâèëè 430 ãðí.

Âûâîäû. Ïðåèìóùåñòâî ËÕÝ â ëå÷åíèè ÆÊÁ îáóñëîâëåíî ìàëîé òðàâ-
ìàòèçàöèåé, íåçíà÷èòåëüíûì êîëè÷åñòâîì ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé,
ñîêðàùåíèåì ñðîêà ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå è åãî ðåàáèëèòàöèè.
Îïûò ðàáîòû ïîçâîëÿåò ïðèçíàòü ËÕÝ îïåðàöèåé âûáîðà â ëå÷åíèè ÆÊÁ.
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Âñòóï. Øèðîêå âïðîâàäæåííÿ â õ³ðóðã³÷í³é ïðàêòèö³ ëàïàðîñêîï³÷íèõ
ìåòîä³â îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ âèñâ³òëèëî ö³ëèé ðÿä ïðîáëåì, ïîâ’ÿçàíèõ ç
àíåñòåç³îëîã³÷íèì çàáåçïå÷åííÿì. Îñîáëèâîñò³ àíåñòåç³¿ ïîâ’ÿçàí³, íàñàìïå-
ðåä, ç íàêëàäàííÿì ïíåâìîïåðèòîíåóìó (êàðáîêñèïåðèòîíåóìó), öå ã³ïåð-
êàïí³ÿ, âíóòð³øíüîî÷åðåâèííà ã³ïåðòåíç³ÿ, â ðåçóëüòàò³ ÿêî¿ º ïîðóøåííÿ
ì³ñöåâî¿ ³ öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè, îáìåæåíà åêñêóðñ³ÿ ëåãåíü, çá³ëüøåí-
íÿ øóíòóâàííÿ êðîâ³, çìåíøåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî îá'ºìó ëåãåíü.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Íàìè âèêîíàíî 353 ëàïàðîñêîï³÷í³ îïåðàö³¿ çà ïåð³îä
ç 27.10.1998 ïî 30.06.2001 ðð. Ç íèõ õâîðèõ ç õðîí³÷íèì êàëüêóëüîçíèì
õîëåöèñòèòîì – 332, ãîñòðèì õîëåöèñòèòîì – 17, ä³àãíîñòè÷íà ëàïàðîñêîï³ÿ –
4. Ñåðåä îïåðîâàíèõ áóëî: æ³íîê – 316 (89, 51 %); ÷îëîâ³ê³â – 37 (10,49 %).
Ïî â³êîâèõ êàòåãîð³ÿõ: â³ä 16 äî 30 ðîê³â – 32 ÷îë. (9,1 %), æ³íîê – 28,
÷îëîâ³ê³â – 4; â³ä 31 äî 59 ðîê³â – 251 ÷îë. (71,1 %), æ³íîê – 232, ÷îëîâ³-
ê³â – 19; â³ä 60 äî 78 ðîê³â – 70 (19,8 %), æ³íîê – 56, ÷îëîâ³ê³â – 14.

Ïðè îáñòåæåíí³ íà äîãîñï³òàëüíîìó åòàï³ ó õâîðèõ áóëî âèÿâëåíî ñó-
ïóòíþ ïàòîëîã³þ, ÿêà âïëèâàëà íà ïðîâåäåííÿ àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå-
÷åííÿ ïðè ËÑÕÅ.

Íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àëèñü: ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà ²² ñò. – 68; ³øåì³÷íà
õâîðîáà ñåðöÿ – 68; öóêðîâèé ä³àáåò – 6; âàðèêîçíå ðîçøèðåííÿ ï/ø âåí
í/ê³íö³âîê – 32; áðîíõ³àëüíà àñòìà – 3; îæèð³ííÿ ²²²-²V ñò. – 4.

Ðåçóëüòàòè. Õâîð³ ç ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ âèìàãàëè äåòàëüíîãî îáñòå-
æåííÿ, òà â³äïîâ³äíî¿ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè ç ìåòîþ êîðåêö³¿ ñòàíó
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ó õâîðèõ ç ÃÕ òà ²ÕÑ âèêîðèñòîâóâàëè àòåíîë,
êàïòîïðåñ, åòàï. Ç ïîðóøåííÿì ðèòìó – ëåêîïò³í, êîðäàðîí, ë³äîêà¿í (ó
çàãàëüíîïðèéíÿòèõ äîçàõ). Ï³ä ÷àñ àíåñòåç³¿ àðòåð³àëüíèé òèñê æîäíîãî ðàçó
íå ïåðåâèùóâàâ 190 ìì ðò.ñò. Õâîðèì, ñòàðøå 60 ðîê³â, òà õâîðèì ç ²ÕÑ,
òðîìáîôëåá³òàìè, ìèãîòëèâîþ àðèòì³ºþ, îæèð³ííÿì, âàðèêîçíîþ õâîðîáîþ
äëÿ ïðîô³ëàêòèêè òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü âèêîðèñòîâóâàëè ôðàêñè-
ïàðèí â äîç³ 0,3 ìë ïðîòÿãîì 3 äí³â. Ï³ñëÿ âèêîíàííÿ 251 ËÑÕª ó 6 âèïàä-
êàõ ñïîñòåð³ãàëîñü íàãíîºííÿ òà ñåðîìè á³ëÿïóïêîâî¿ ðàíè òà îäíà àíàåðîá-
íà ôëåãìîíà ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè. Öå çìóñèëî íàñ ç ïðîô³ëàêòè÷íîþ
ìåòîþ ïðèçíà÷àòè ïðåïàðàòè öåôàëîñïîðèíîâîãî ðÿäó çà 2 ãîäèíè äî îïå-
ðàö³¿, ÷åðåç 2 ãîäèíè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ³ íà íàñòóïíèé äåíü ïî 2 ãð. íà ³í'ºêö³þ.

Ï³ñëÿ ïðèçíà÷åííÿ öåôàëîñïîðèí³â óñêëàäíåíü íå â³äì³÷àëè.
Õâîðèì áóëî ïðîâåäåíî âíóòð³øíüîâåííèé áàãàòîêîìïîíåíòíèé íàðêîç

ç ì³îïëåã³ºþ, ³íòóáàö³ºþ òðàõå¿ òà ØÂË àïàðàòîì ÐÎ-6 Í-05 â ðåæèì³ ïî-
ì³ðíî¿ ã³ïåðâåíòèëÿö³¿ ç ³íãàëÿö³ºþ Î

2 
70-90 %. ²íäóêö³ÿ â íàðêîç çä³éñíþâà-
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ëàñü àòàðàêòèêîì (ñèáàçîí, ä³àçåïàì ) – 2 ìë, àíàëüãåòèêîì (ô³íòàë³í 1-2 ìë)
³ ò³îïåíòàìîì Na äî 500 ìã. Â äåÿêèõ âèïàäêàõ âèêîðèñòîâóâàëè êåòàì³í.
Íàðêîç ï³äòðèìóâàâñÿ â/â ââåäåííÿì ò³îïåíòàëó Nà. Àíàëãåç³ÿ çä³éñíþâà-
ëàñü ôðàêö³éíèì ââåäåííÿì ôåíòàí³ëó ïî 2 ìë.

Äëÿ àäåêâàòíî¿ ì³îïëåã³¿ âèêîðèñòîâóâàëè àðäóàí â äîç³ 0,05 ìã/êã. ßê
ïðàâèëî, 4 ìã. àðäóàíó âèñòà÷àëî äëÿ ïðîâåäåííÿ ËÑÕÅ (45±5 õâ.).

Âðàõîâóþ÷è ìàëîòðàâìàòè÷í³ñòü îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ³ íàðêîòè÷íó
ä³þ ÑÎ

2 
ò³îïåíòàë ³ ôåíòàí³ë ââîäèëè ð³äøå, ùî äàâàëî ìîæëèâ³ñòü óíèêíóòè

äåïðåñèâíî¿ ä³¿ àíåñòåòèê³â íà ñåðöåâî-ñóäèííó ñèñòåìó, ñïðèÿëî ðàííüîìó
ïðîáóäæåííþ õâîðîãî ³ â³äíîâëåííþ ñàìîñò³éíîãî àäåêâàòíîãî äèõàííÿ.

Íåéðîëåïòàíàëãåç³ÿ íå çíàéøëà øèðîêîãî âèêîðèñòàííÿ ÷åðåç ïîá³÷íó
ä³þ ïíåâìîïåðèòîíåóìó (âíóòð³øíüîî÷åðåâèííà ã³ïåðòåíç³ÿ ç ðîçëàäàìè öåí-
òðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè, âèìóøåíå ïîëîæåííÿ õâîðîãî íà îïåðàö³éíîìó ñòîë³).

Ïíåâìîïåðèòîíåóì â óñ³õ âèïàäêàõ çä³éñíþâàëè ç ïîäà÷åþ ÑÎ
2
 1 ë/õâ.,

ïîò³ì 2 ë/õâ. äî òèñêó â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ 14 ìì ðò. ñò.
Ó õâîðèõ ç âèðàæåíîþ ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ (²ÕÑ, äèõàëüíà íåäîñòàò-

í³ñòü, îæèð³ííÿ) òèñê â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ ñòâîðþâàëè äî 10-11 ìì ðò.ñò.
ùî äàâàëî ìîæëèâ³ñòü çìåíøèòè ïîá³÷íó ä³þ ïíåâìîïåðèòîíåóìó.

Ïðè âñ³õ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àííÿõ âèêîðèñòîâóâàëè íàçîãàñòðàëüíèé çîíä.
Ïîñò³éíî çä³éñíþâàâñÿ êîíòðîëü ÀÒ, ×ÑÑ, â äåÿêèõ âèïàäêàõ ïðîâîäèëàñü
ïóëüñîêñåìåòð³ÿ (Î

2
 çíàõîäèëîñü â ìåæàõ 92-95 %). Ðåêóðàðèçàö³þ çä³éñíþ-

âàëè â/â ââåäåííÿì ð-íó ïðîçåðèíó 2- 3 ìë ³ íîîòðîï³íó (ï³ðàöåòàìó) 10-20 ìë
³ 5 ìë 2,4 % ð-íó åóô³ë³íó. Àäåêâàòíå çîâí³øíº äèõàííÿ â³äíîâëþâàëîñü
÷åðåç 5-10 õâèëèí ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Õàðàêòåðíîãî äëÿ ËÑÕÅ ïîâ³ëüíîãî â³äíîâëåííÿ ñàìîñò³éíîãî äèõàííÿ
íå ñïîñòåð³ãàëîñü.

Àíåñòåç³ÿ ³ îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ íå âèêëþ÷àº âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü.
Ó 16 õâîðèõ âèíèêëî ïîðóøåííÿ ðèòìó çà òèïîì øëóíî÷êîâî¿ åêñòðàñèñòîë³¿,
ÿêå êóï³ðóâàëè â/â ââåäåííÿì β-àäðåíîáëîêàòîð³â ³ ñåðöåâèõ ãë³êîçèä³â.

Ó õâîðèõ ç îæèð³ííÿì ïðîâîäèëè ïîäîâæåíó ØÂË äî 30-40 õâèëèí.
Îçíàê äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ íå ñïîñòåð³ãàëîñü.

Âèñíîâêè. 1. Ìåòîäîì âèáîðó ïðè ËÑÕÅ º áàãàòîêîìïîíåíòíèé â/â
íàðêîç ç ì³îïëåã³ºþ òà ØÂË â ðåæèì³ ïîì³ðíî¿ ã³ïåðâåíòèëÿö³¿.

2. Ðåæèì ïîì³ðíî¿ ã³ïåðâåíòèëÿö³¿ ïðè ØÂË òà ìåíøà ê³ëüê³ñòü àíåñòå-
òèê³â ïîì’ÿêøóþòü íàñë³äêè ïíåâìîïåðèòîíåóìó òà ïðèñêîðþþòü âèõ³ä õâî-
ðîãî ç íàðêîçó.

3. Íåãàòèâíèé âïëèâ ïíåâìîïåðèòîíåóìó çîáîâ’ÿçóº àíåñòåç³îëîãà äèôå-
ðåíö³éîâàíî ï³äõîäèòè äî ïðîâåäåííÿ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè, íàðêîçó
òà ðàííüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó.
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 ÓÄÊ 616.33:616.342]-008.17-07:616.366-003.7-07

Á . Î .  Í à ç à ð î â ,  Ê . Ì .  Ê ó ð á à í î â

Ï Ó Ò È  Ó Ë Ó × Ø Å Í È ß  Î Ò Ä À Ë Å Í Í Û Õ  Ð Å Ç Ó Ë Ü Ò À Ò Î Â
ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÈ

ÒÃÌÓ èì. Àáóàëè èáí Ñèíî, ã. Äóøàíáå

Ââåäåíèå. ×èñëî íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ (8-30 %) õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÆÊÁ, îñîáåííî õðîíè÷åñêîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà
(ÕÊÕ) çàñòàâëÿåò èññëåäîâàòåëåé èñêàòü íîâûå ïóòè ïðîôèëàêòèêè è ëå÷å-
íèÿ “ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêîãî ñèíäðîìà”.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ óëó÷øåíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà (ÕÊÕ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 48 áîëüíûõ
ñ ÕÊÕ. Ìóæ÷èí áûëî 6, æåíùèí – 42. Âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë îò 20 äî
69 ëåò. Äëÿ äèàãíîñòèêè ÕÊÕ è ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé âñåì áîëüíûì
äîîïåðàöèîííî ïðîâîäèëè ÓÇÈ, ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèþ, ðåíòãåíîñêî-
ïèþ ÆÊÒ, ïîýòàæíóþ ìàíîìåòðèþ, èññëåäîâàíèå êèñëîòîîáðàçîâàòåëüíîé
ôóíêöèè æåëóäêà, êîëè÷åñòâåííîå è êà÷åñòâåííîå îïðåäåëåíèå æåë÷íûõ
êèñëîò â æåëóäî÷íîì ñîêå, à òàêæå ñ öåëüþ îáíàðóæåíèÿ õåëèêîáàêòåðèî-
çà æåëóäêà (H. pylori) áðàëè áèîïñèþ èç ðàçëè÷íûõ ó÷àñòêîâ ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè æåëóäêà, ïðîâîäÿ óðåàçíûé è ãèñòîëîãè÷åñêèé òåñòû.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ïðè ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèè ó 34 (71 %)
áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ÄÃÐ è Ð-Ã íàáëþäàëàñü
ñëåäóþùàÿ êàðòèíà: îò ëåãêîé îêðàñêè æåëóäî÷íîãî ñîêà æåë÷üþ äî áîëü-
øîãî êîëè÷åñòâà æåë÷è â ïðîñâåòå æåëóäêà, çèÿíèå ïðèâðàòíèêà äî 2,5-
3,0 ñì â äèàìåòðå, ãèïåðåìèÿ, îòåê è ýðîçèè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà
âïëîòü äî àòðîôè÷åñêîãî ãàñòðèòà è äóîäåíîãàñòðàëüíûé ðåôëþêñ. Ó 3 èç
íèõ èìåëàñü ÿçâà ëóêîâèöû ÄÏÊ.

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà õàðàêòåðèçîâàëàñü íàëè÷èåì æèäêîñòè íà-
òîùàê â ïîëîñòè æåëóäêà, ñãëàæåííîñòü ñêëàäîê æåëóäêà, âÿëàÿ ïåðèñòàëü-
òèêà è äèëàòàöèÿ æåëóäêà, çàäåðæêà ýâàêóàöèè èç ÄÏÊ áîëåå 45 ñåê. ðàñ-
øèðåíèå ÄÏÊ äî 6 ñì â äèàìåòðå, âûðàæåííûé è ïîñòîÿííûé ÄÃÐ, à òàêæå
âûñîêàÿ ôèêñàöèÿ äóîäåíîåþíàëüíîãî ïåðåõîäà ó 17 (35 %) áîëüíûõ.

Ïðè ïîýòàæíîé ìàíîìåòðèè âûÿâëåíî ïîâûøåíèå âíóòðèäóîäåíàëüíîãî
äàâëåíèÿ â áàçàëüíûé è ñòèìóëèðîâàííûé ïåðèîäû ñ 90-120 äî 160-250 ìì.
âîä. ñò. ó 17 áîëüíûõ.

Èññëåäîâàíèå êèñëîòíîñòè è ñåêðåöèè æåëóäî÷íîãî ñîêà ïîêàçàëè, ÷òî
ó 5 áîëüíûõ èìåëàñü ãèïåðõëîðãèäðèÿ, ãèïîõëîðãèäðèÿ îòìå÷åíà ó 12, àõëîð-
ãèäðèÿ ó 8, è ó 8 áîëüíûõ êèñëîòíîñòü æåëóäêà áûëà â ïðåäåëàõ íîðìû.

Èññëåäîâàâ æåë÷íûå êèñëîòû â æåëóäî÷íîì ñîêå îòìå÷àëè ðàçëè÷íûå
ñòåïåíè ÄÃÐ â çàâèñèìîñòè îò êîíöåíòðàöèè æåë÷íûõ êèñëîò â æåëóäî÷íîì
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ñîêå. Ïðè 0 ñòåïåíè ðåôëþêñà (ïðèíÿòàÿ çà íîðìó) êîíöåíòðàöèÿ õîëåâîé
êèñëîòû íå ïðåâûøàëà 0,05 ìã/ìë, êîòîðàÿ âñòðå÷àëàñü ó 9 áîëüíûõ; ïðè I
ñòåïåíè ÄÃÐ, êîòîðàÿ îïðåäåëÿëîñü ó 9 áîëüíûõ êîíöåíòðàöèÿ õîëåâîé
êèñëîòû äîñòèãàëà îò 0,06 äî 0,1 ìã/ìë; ïðè II ñòåïåíè ÄÃÐ õîëåâàÿ êèñëî-
òà áûëà â ïðåäåëàõ 0,11 äî 0,5 ìã/ìë (ó 13 áîëüíûõ) è III ñòåïåíü ÄÃÐ ñ
êîíöåíòðàöèåé êèñëîòû áîëåå 0,5 ìã/ìë (17 áîëüíûõ). Â ðåçóëüòàòå ÄÃÐ ó
áîëüíûõ ñ ÕÊÕ îòìå÷àëîñü â 81,25 % ñëó÷àåâ, à â 18,75 % íàëè÷èå ÄÃÐ íå
áûëî îáíàðóæåíî.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ õåëèêîáàêòåðèîçà ïîêàçàëè, ÷òî ëåãêàÿ (I)
ñòåïåíü õåëèêîáàêòåðèîçà (ÍÐ+) îòìå÷åíà ó 8 áîëüíûõ ñ ÕÊÕ ñðåäíÿÿ (II)
ñòåïåíü (ÍÐ++) ó 14 áîëüíûõ è òÿæåëàÿ (III) ñòåïåíü (ÍÐ+++) îáíàðóæåíà
ó 20 áîëüíûõ. Òàêèì îáðàçîì, õåëèêîáàêòåðíîå îáñåìåíåíèå ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè æåëóäêà îáíàðóæåíî ó 42 (87,5 %) áîëüíûõ.

Âñåì áîëüíûì â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áûëî ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå
êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå, âêëþ÷àþùåå äèåòó ñ îãðàíè÷åíèåì æåë÷åãîííûõ
ïðîäóêòîâ, ïðåïàðàòû óëó÷øàþùèå ýâàêóàòîðíóþ ôóíêöèþ æåëóäêà è ÄÏÊ,
ýëåêòðîñòèìóëÿöèþ æåëóäêà è ÄÏÊ, à òàêæå ýðàäèêàöèîííóþ òåðàïèþ.

Áîëüíûì ñ ÕÊÕ ïðè îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè íàðÿäó ñ õîëåöèñòýêòîìèåé
ïðîâîäèëè êîððèãèðóþùèå ÄÃÐ îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà. Ó 7 áîëüíûõ,
ó êîòîðûõ èìåëàñü âûñîêàÿ ôèêñàöèÿ äóîäåíîåþíàëüíîãî ïåðåõîäà, âñëåä-
ñòâèå äèñòàëüíîãî ïåðèäóîäåíèòà, áûëà ïðîèçâåäåíà îïåðàöèÿ Ñòðîíãà. 14
áîëüíûì, ó êîòîðûõ èìåëàñü èçîëèðîâàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ïðèâðàòíèêà,
ïðîèçâîäèëè çàêðûòóþ ïèëîðîïëàñòèêó ïî Âèòåáñêîìó, à 10 áîëüíûì –
çàêðûòóþ ïèëîðîïëàñòèêó â ñî÷åòàíèè ñ îïåðàöèåé Ñòðîíãà.

Õîðîøèå è óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû ó 38 áîëüíûõ ñ
ÄÃÐ è Ð-Ã, íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò íàáëþäàëîñü ó îäíîãî áîëüíîãî.

Âûâîä. Ïîëó÷åííûå ïðåäâàðèòåëüíûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì,
÷òî óëó÷øåíèþ îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÕÊÕ ñïî-
ñîáñòâóåò ñâîåâðåìåííàÿ êîððåêöèÿ íàðóøåíèé ôóíêöèé äâåíàäöàòèïåðñò-
íîé êèøêè, ïèëîðè÷åñêîãî ñôèíêòåðà, à òàêæå ïðîâåäåíèå ýððàäèêàöèîí-
íîé àíòèõåëèêîáàêòåðíîé òåðàïèè.
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À . À .  Á ó ð ê à ,  Ñ . Í .  Ò å ð å õ î â ,  È . Ë .  Ç à ð ÿ ,  È . È .  Ò å ñ ë þ ê ,
À . Ò .  Â î ë û ê ,  È . Ã .  Ê ð è â î ð ÷ ó ê

Ä È À Ã Í Î Ñ Ò È Ê À  È  Ë Å × Å Í È Å  Á Î Ë Ü Í Û Õ
Ñ  Î Á Ò Ó Ð À Ö È Î Í Í Î É  Æ Å Ë Ò Ó Õ Î É

ÄÎÁÐÎÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÃÅÍÅÇÀ

Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. À.À.Áîãîìîëüöà, ã. Êèåâ

Ââåäåíèå. Ëå÷åíèå ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ îä-
íîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé õèðóðãèè. Ñëîæíîñòü ïàòîãåíåòè-
÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ è âîâëå÷åíèå â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïðàêòè÷åñêè
âñåõ îðãàíîâ è ñèñòåì îðãàíèçìà òðåáóþò êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà, ïîäðàçó-
ìåâàþùåãî íå òîëüêî ýòàïíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, íî è êîððåêöèþ
âñåõ íàðóøåííûõ çâåíüåâ ãîìåîñòàçà.

Îñíîâíûìè îñëîæíåíèÿìè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè, çàòðóäíÿþùèìè âû-
ïîëíåíèå ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè è ïðèâîäÿùèìè ê íåáëàãîïðèÿòíûì èñõî-
äàì â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ÿâëÿåòñÿ ïå÷åíî÷íàÿ è ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷-
íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 134
áîëüíûõ ñ  ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé. Ìóæ÷èí áûëî 49 (36,6 %), æåíùèí –
85 (63,4 %). Âîçðàñò ïàöèåíòîâ – îò 34 äî 73 ëåò, áîëüøèíñòâî èç íèõ
(63 %) – ïîæèëîãî âîçðàñòà. Äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâëÿëà îò 3 ñóòîê
äî 2-3 íåäåëü.

Èñïîëüçîâàíèå äèàãíîñòè÷åñêîé ïðîãðàììû, âêëþ÷àþùåé â ñåáÿ ïîñëå-
äîâàòåëüíîå ïðèìåíåíèå êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé, óëüòðàçâóêî-
âîãî ñêàíèðîâàíèÿ (ÓÇÈ), êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè (ÊÒ), äóîäåíîôèáðîñ-
êîïèè (ÔÃÄÑ), ýíäîñêîïè÷åñêîé ðåòðîãðàäíîé õîëàíãèîïàíêðåàòèêîãðàôèè
(ÝÐÕÏÃ), áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ æåë÷è, ïîçâîëèëî â ïåðâûå
24-48 ÷àñîâ äèàãíîñòèðîâàòü ó âñåõ áîëüíûõ õàðàêòåð æåëòóõè è óñòàíî-
âèòü ïðè÷èíó íàðóøåíèÿ ïàññàæà æåë÷è ñ îïðåäåëåíèåì óðîâíÿ ïðåïÿò-
ñòâèÿ è åãî ïðîòÿæåííîñòè, à òàêæå âûðàæåííîñòü âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíå-
íèé â æåë÷íûõ ïðîòîêàõ. Âûÿâëåíû ñëåäóþùèå ïðè÷èíû æåëòóõè: õîëåäî-
õîëèòèàç – 103 (76,7 %), ñòåíîçèðóþùèé ïàïèëëèò â ñî÷åòàíèè ñ õîëåäî-
õîëèòèàçîì – 14 (10,6 %), èçîëèðîâàííûé ñòåíîçèðóþùèé ïàïèëëèò – 11
(8,3 %), ðóáöîâûå ñòðèêòóðû õîëåäîõà 6 (4,4 %). Ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà
îñëîæíèëàñü ãíîéíûì õîëàíãèòîì ó 114 (85,1 %) áîëüíûõ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Íà ïåðâîì ýòàïå ëå÷åíèÿ
âûïîëíÿëè ýíäîñêîïè÷åñêóþ ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèþ, õîëåäîõîëèòýêñòðàê-
öèþ è íàçîáèëèàðíîå äðåíèðîâàíèå, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ó 17 (12,7 %) áîëü-
íûõ óäàëîñü îêîí÷àòåëüíî óñòðàíèòü ïðè÷èíó íàðóøåíèÿ ïàññàæà æåë÷è. Ó
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28 (20,9 %) ïàöèåíòîâ äîñòèãíóò âðåìåííûé ýôôåêò è èì ïîñëå êóïèðîâà-
íèÿ ÿâëåíèé õîëàíãèòà â êà÷åñòâå âòîðîãî ýòàïà áûëî âûïîëíåíî ðàäèêàëü-
íîå õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî.

Â öåëîì ó 134 áîëüíûõ áûëî âûïîëíåíî 176 îïåðàöèé: õîëåöèñòýêòî-
ìèÿ – ó 125 (71 %) (ñ íàðóæíûì äðåíèðîâàíèåì õîëåäîõà – ó 111 (63,1 %)),
õîëåäîõîãåïàòèêîåþíîñòîìèÿ íà îòêëþ÷åííîé ïî Ðó ïåòëå – ó 6 (3,4 %) ,
ÝÏÑÒ – ó 45 (25,6 %).

Â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé, êðîìå èíôó-
çèîííîé, àíòèáàêòåðèàëüíîé, èììóíîñòèìóëèðóþùåé òåðàïèè, â êëèíèêå
øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ ìåòîä ãðàâèòàöèîííîãî ïëàçìîôåðåçà. Ïîñëåäíèé ïðè-
ìåíåí íàìè â ïðåä- è ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 26 (19,4 %) áîëüíûõ ñ
æåëòóõîé ðàçëè÷íîãî ãåíåçà, îñëîæíåííîé ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòüþ.

Âûâîä. Òàêèì îáðàçîì, ðàçðàáîòàííûé íàìè êîìïëåêñ ëå÷åáíî – äèàã-
íîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ïîçâîëèë ñîêðàòèòü ñðîêè îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ
äî 24-48 ÷àñîâ, â òå÷åíèè êîòîðûõ ïðîâîäèëàñü ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâ-
êà è ïðåäîñòàâèë âîçìîæíîñòü âûïîëíèòü îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî â áî-
ëåå áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ, ÷òî óìåíüøèëî ÷èñëî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé è ñíèçèëî ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü äî 5,9 %.
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²âàíî-Ôðàíê³âñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Âñòóï. Íà ñüîãîäí³ áëèçüêî 10-15 % ìåøêàíö³â ³íäóñòð³àëüíèõ êðà¿í
õâîð³þòü õîëåäîõîë³ò³àçîì. Òàê, â Øâåö³¿ õîëåäîõîë³ò³àç ðîçïîâñþäæåíèé â
11 % æ³íîê äî 40 ðîê³â, ³ ó 25 % – äî 60, ó ÷îëîâ³ê³â – â³äïîâ³äíî, ó 4 òà
15 % [1]. Â³ä óñêëàäíåíü æîâ÷íîêàì’ÿíî¿ õâîðîáè ùîðîêó â ñâ³ò³ ïîìèðàº
áëèçüêî 160 òèñÿ÷ õâîðèõ [2]. Ó êîæíîãî ÷åòâåðòîãî õâîðîãî ç êàëüêóëüîç-
íèì õîëåöèñòèòîì ä³àãíîñòóºòüñÿ õîëåäîõîë³ò³àç [3].

Âïðîâàäæåííÿ â êë³í³÷íó ïðàêòèêó ñó÷àñíèõ ³íñòðóìåíòàëüíèõ ³ ä³àãíî-
ñòè÷íèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ, çîêðåìà óëüòðàçâóêîâîãî, çíà÷íî ïîêðàùèëî
ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ, îñîáëèâî õâîðèõ ç âèñîêèì ðèçèêîì îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ, îáóìîâëåíèì ñòàðå÷èì â³êîì, âàæêèìè ñóïóòí³ìè çàõâîðþâàííÿ-
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ìè ³ ðîçâèòêîì ãîñòðî¿ ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ [4]. Ñàìå òîìó ïîñòàº ïèòàííÿ
êë³í³÷íî¿ îö³íêè ä³àãíîñòè÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ
(ÓÇÄ) ïå÷³íêè ³ æîâ÷íèõ øëÿõ³â ó õâîðèõ ç îáòóðàö³éíîþ æîâòÿíèöåþ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Íàìè îáñòåæåíî ³ ï³ääàíî êîìïëåêñíîìó õ³ðóðã³÷-
íîìó ë³êóâàííþ 236 õâîðèõ ç îáòóðàö³éíîþ æîâòÿíèöåþ äîáðîÿê³ñíîãî ãå-
íåçó. Ïîðÿä ³ç ïðîâåäåííÿì çàãàëüíîêë³í³÷íèõ îáñòåæåíü, äëÿ óòî÷íåííÿ
ä³àãíîçó îáòóðàö³éíî¿ æîâòÿíèö³, ó âñ³õ ïàö³ºíò³â øèðîêî âèêîðèñòîâóâàëè
ìåòîä ÓÇÄ. Ó áàãàòüîõ õâîðèõ éîãî çàñòîñîâóâàëè ïîâòîðíî. Ïðè ïîáóäîâ³
ä³àãíîçó âèð³øóâàëè íàñòóïí³ çàâäàííÿ: âñòàíîâëåííÿ õàðàêòåðó æîâòÿíèö³,
ïðè÷èíè òà ð³âíÿ áëîêó æîâ÷íèõ øëÿõ³â. Ó âñ³õ õâîðèõ ðåçóëüòàòè ÓÇÄ
áóëè ç³ñòàâëåí³ ç äàíèìè åíäîñêîï³÷íî¿ ðåòðîãðàäíî¿ õîëàíã³îïàíêðåàòîã-
ðàô³¿, ³íòðàîïåðàö³éíî¿ õîëàíã³îãðàô³¿, êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿, ëàïàðîñ-
êîï³¿, îïåðàö³éíèìè çíàõ³äêàìè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. ÓÇÄ º ìåòîäîì åêñïðåñ-³íôîðìàö³¿, òîìó îá-
ñòåæåííÿ õâîðèõ ïðîâîäèëè â äåíü ïîñòóïëåííÿ àáî íà íàñòóïíó äîáó
ï³ñëÿ ¿õíüî¿ ïåâíî¿ ï³äãîòîâêè.

Îñíîâíîþ åõîãðàô³÷íîþ îçíàêîþ îáòóðàö³éíî¿ æîâòÿíèö³ áóëî ðîçøè-
ðåííÿ âíóòð³øíüî- ³ ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ øëÿõ³â. Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ
ä³àìåòð ãåïàòèêîõîëåäîõà ïåðåâèùóâàâ 10 ìì. Ðîçøèðåííÿ âíóòð³øíüîïå÷³-
íêîâèõ æîâ÷íèõ øëÿõ³â ñïîñòåð³ãàëîñÿ â 63,7 % õâîðèõ. Ó 26 % õâîðèõ
âíóòð³øíüîïå÷³íêîâ³ ïðîòîêè íå áóëè ðîçøèðåíèìè, îäíàê â öèõ ïàö³ºíò³â
ñïîñòåð³ãàëîñü ðîçøèðåííÿ ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ øëÿõ³â, ùî âêàçóâàëî
íà îáòóðàö³þ â òåðì³íàëüíîìó â³ää³ë³ õîëåäîõà.

Âàæëèâèì ï³äòâåðäæåííÿì ï³äïå÷³íêîâî¿ ïðèðîäè æîâòÿíèö³ áóëà íà-
ÿâí³ñòü êîíêðåìåíò³â â æîâ÷íèõ ïðîòîêàõ ³ æîâ÷íîìó ì³õóð³ ç õàðàêòåðíîþ
óëüòðàçâóêîâîþ äîð³æêîþ. Ó 52 õâîðèõ (22 %) êîíêðåìåíòè ÷è æîâ÷íà
«çàìàçêà», ÿê³ îáòóðóâàëè æîâ÷í³ øëÿõè ïðè ÓÇÄ íå â³çóàë³çóâàëèñÿ. Ïåâí³
òðóäíîù³ ó âñòàíîâëåíí³ ïðàâèëüíîãî ä³àãíîçó çà äîïîìîãîþ ÓÇÄ çóñòð³÷à-
ëèñÿ ïðè ëîêàë³çàö³¿ êîíêðåìåíò³â â ïàíêðåàòè÷í³é òà ³íôðàäóîäåíàëüí³é
÷àñòèí³ çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè. Òàê, ó 40 % õâîðèõ óëüòðàçâóêîâà ³íôîð-
ìàö³ÿ áóëà íåïîâíîþ äëÿ âñòàíîâëåííÿ òî÷íîãî òîï³÷íîãî ä³àãíîçó, ÷åðåç
ðîçì³ùåííÿ êîíêðåìåíò³â, ÿê³ âèêëèêàëè îêëþç³þ õîëåäîõà ïîçàäó äâàíàä-
öÿòèïàëî¿ êèøêè. Öèì ïàö³ºíòàì âèêîíóâàëè åíäîñêîï³÷íó ðåòðîãðàäíó õî-
ëàíã³îïàíêðåàòîãðàô³þ, ÿêà äîçâîëèëà âñòàíîâèòè íàÿâí³ñòü êîíêðåìåíò³â â
äàí³é ä³ëÿíö³ çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè.

Âàæëèâîþ ³ äîñòîâ³ðíîþ îçíàêîþ îáòóðàö³éíîãî õàðàêòåðó æîâòÿíèö³
áóëè íåïðàâèëüí³ êîíòóðè ïîøèðåíèõ ïå÷³íêîâèõ ³ çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðî-
òîê, ïîÿâà àêóñòè÷íîãî ï³äñèëåííÿ íàä ðîçøèðåíèìè æîâ÷íèìè ïðîòîêàìè
òà íàÿâí³ñòü ïîøèðåíèõ ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ øëÿõ³â.

Ìåòîä ÓÇÄ º âèñîêî³íôîðìàòèâíèì ïðè âñòàíîâëåíí³ ð³âíÿ ïðîõ³äíîñò³
æîâ÷íèõ øëÿõ³â. Òàê, ïðè ëîêàë³çàö³¿ îêëþç³¿ â ïðîêñèìàëüíîìó â³ää³ë³ çà-
ãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ³ ïå÷³íêîâèõ ïðîòîê ñîíîãðàô³ÿ äîçâîëÿº âèçíà÷èòè íå ò³ëüêè
ð³âåíü îáòóðàö³¿ ïðîñâ³òó, à é ¿¿ ïðè÷èíó.
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Òàêèì ÷èíîì, íà îñíîâ³ ñîíîãðàô³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ó 236 õâîðèõ ç
îáòóðàö³éíîþ æîâòÿíèöåþ äîáðîÿê³ñíîãî ãåíåçó áóëî ä³àãíîñòîâàíî îáòó-
ðàö³þ æîâ÷íèõ õîä³â ó 205 (86,9 %).

Âèñíîâêè. 1. Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ º âàæëèâèì ³íñòðóìåíòàëüíèì
ìåòîäîì ä³àãíîñòèêè îáòóðàö³éíî¿ æîâòÿíèö³, ÿêèé äîçâîëÿº âñòàíîâèòè ¿¿
õàðàêòåð ó 86,9 % ïàö³ºíò³â, à ïðè ëîêàë³çàö³¿ îêëþç³¿ â ïðîêñèìàëüíîìó
â³ää³ë³ çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ³ ïå÷³íêîâèõ ïðîòîê ÓÇÄ äîçâîëÿº âèçíà÷èòè íå
ò³ëüêè ð³âåíü îáòóðàö³¿ ïðîñâ³òó, à é ¿¿ ïðè÷èíó.

2. Ïåâí³ òðóäíîù³ ó âñòàíîâëåíí³ ð³âíÿ îáòóðàö³¿ çà äîïîìîãîþ ÓÇÄ
çóñòð³÷àþòüñÿ ïðè ëîêàë³çàö³¿ êîíêðåìåíò³â â ³íòðàäóîäåíàëüí³é ÷àñòèí³ çà-
ãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè. Â öüîìó âèïàäêó äëÿ âñòàíîâëåííÿ òî÷íîãî òîï³÷-
íîãî ä³àãíîçó íåîáõ³äíî âèêîðèñòîâóâàòè åíäîñêîï³÷íó ðåòðîãðàäó õîëàí-
ã³îïàíêðåàòîãðàô³þ.
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Êèåâñêèé èíñòèòóò õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû

Ââåäåíèå. Íàèáîëåå ÷àñòî õîëàíãèò âîçíèêàåò ó áîëüíûõ ïðè ìåõàíè-
÷åñêîé æåëòóõå äîáðîêà÷åñòâåííîãî ãåíåçà è çíà÷èòåëüíî ðåæå ïðè îáòóðà-
öèÿõ îïóõîëåâîé ïðèðîäû (Ãàëüïåðèí Ý.È. è äð.1983, Êàäîùóê Ò.À. 1990).
Äàæå ïðè ñâîåâðåìåííî âûïîëíåííûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ ñî÷åòà-
íèå æåëòóõè è ãíîéíîãî õîëàíãèòà ïðèâîäèò ê ëåòàëüíûì èñõîäàì â 60 %
ñëó÷àÿõ, âñëåäñòâèå êðàéíåé òÿæåñòè îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ (Á.Â. Ïåò-
ðîâñêèé è ñîàâò., 1984, Öàöàíèäè Ê.Í. è ñîàâò. 1984, Øàëèìîâ Ñ.À. è äð.,
1991). Ïðè îñòðîì îáòóðàöèîííîì õîëàíãèòå, êîãäà ôóíêöèÿ ãåïàòîöèòà
íàðóøåíà, àíòèáèîòèêè íå ïîïàäàþò â æåë÷ü, ÷òî ãîâîðèò î íåýôôåêòèâíî-



61

ñòè è íåöåëåñîîáðàçíîñòè ïðèìåíåíèÿ ïîñëåäíèõ äî ìîìåíòà äåêîìïðåññèè
æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íàìè îáñëåäîâàíî 156 áîëüíûõ ñ ìåõàíè÷åñêîé
æåëòóõîé, îñëîæíåííîé õîëàíãèòîì, êîòîðûì â êà÷åñòâå äåêîìïðåññèè áè-
ëèàðíîé ñèñòåìû âûïîëíÿëàñü ÷ðåñêîæíàÿ ÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ õîëàíãèîñòî-
ìèÿ. Ïðè îïóõîëåâîé ýòèîëîãèè æåëòóõè ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè õîëàíãèòà
ñîñòàâèëà 39,4 %, à ïðè äîáðîêà÷åñòâåííîé îáñòðóêöèè – 80 % ïàöèåíòîâ.
Êðîìå òîãî, ó 41 áîëüíîãî (26,2 %) ìû íàáëþäàëè ðàçâèòèå ðåöèäèâíîãî
õîëàíãèòà ïîñëå âûïîëíåííîãî íàêàíóíå íàðóæíîãî äðåíèðîâàíèÿ æåë÷íûõ
ïðîòîêîâ ïî ïîâîäó ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè ðàçíîé ýòèîëîãèè, ïðîëå÷åííûõ
îò õîëàíãèòà. Â îñíîâå åãî ðàçâèòèÿ ÿâèëîñü òî, ÷òî ïðè òðàäèöèîííîì
ïàññèâíîì äðåíèðîâàíèè æåë÷íûõ ïóòåé ïðîèñõîäèò íåêîíòðîëèðóåìîå ñíè-
æåíèå âíóòðèïðîòîêîâîãî äàâëåíèÿ ñ ðåçêèì óìåíüøåíèåì èõ äèàìåòðà, ÷òî
ïðèâîäèò ê ìåñòíîé îáòóðàöèè äðåíèðóþùåãî ñåïòàëüíîãî ïðîòîêà. Ýòî
âûçûâàåò ýôôåêò çàìûêàíèÿ ìèêðî- è ìàêðîàáñöåññîâ ñ äàëüíåéøèì àâòî-
íîìíûì èõ ðàçâèòèåì. Ñ ó÷åòîì ýòîãî áûë ðàçðàáîòàí ñïîñîá ëå÷åíèÿ ãíîé-
íîãî õîëàíãèòà è õîëàíãèîãåííûõ àáñöåññîâ ïå÷åíè, îñíîâó êîòîðîãî ñî-
ñòàâëÿåò äîçèðîâàííàÿ äåêîìïðåññèÿ áèëèàðíîãî òðàêòà ñ ïîñëåäóþùåé
ëåêàðñòâåííîé ïåðôóçèåé æåë÷íûõ ïóòåé. Òàêèì ñïîñîáîì íàìè ïðîëå÷åíî
37 áîëüíûõ ñ ãíîéíûì õîëàíãèòîì, ïðè÷èíîé æåëòóõè ó êîòîðûõ áûëè
îïóõîëè ðàçíîé ëîêàëèçàöèè. Ðåöèäèâîâ õîëàíãèòà ìû íå íàáëþäàëè íè â
îäíîì ñëó÷àå. Ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ïðèçíàêàìè ãíîéíîãî õîëàíãèòà ñ÷è-
òàëè îáÿçàòåëüíûì ñîáëþäåíèå ðÿäà ïðèíöèïèàëüíûõ ìîìåíòîâ.

Âî-ïåðâûõ, ýòî ðàííÿÿ äåêîìïðåññèÿ áèëèàðíîãî òðàêòà, êîòîðàÿ âû-
ïîëíÿëàñü â ïåðâûå 2-3 ñóòîê ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ áîëüíûõ. Âñåì íàáëþäàå-
ìûì áîëüíûì ïðîèçâåäåíî ÷ðåçêîæíîå ÷ðåçïå÷åíî÷íîå äðåíèðîâàíèå æåë÷-
íûõ ïóòåé.

Âî-âòîðûõ, ïðèíöèïèàëüíûì ìîìåíòîì ÿâëÿëîñü äîçèðîâàííîå ñíèæå-
íèå âíóòðèïðîòîêîâîãî äàâëåíèÿ. Ñíèæåíèå äàâëåíèÿ îñóùåñòâëÿëè äî 200
ìì âîäíîãî ñòîëáà, êîòîðîå ñ÷èòàëè ðàáî÷èì. Óïðàâëÿåìîãî ñíèæåíèÿ äàâ-
ëåíèÿ äîáèâàëèñü ïðîñòûì ïîäíÿòèåì íàðóæíîãî êîíöà äðåíàæíîé òðóáêè
âûøå ñðåäíåàêñèëÿðíîé ëèíèè íà íóæíóþ âûñîòó, ïðè ýòîì âûñîòà ïîäíÿ-
òèÿ òðóáêè è åñòü âíóòðèïðîòîêîâîå äàâëåíèå â äàííûé ìîìåíò âðåìåíè.
Ðàáî÷åå äàâëåíèå ïðè ãíîéíîì õîëàíãèòå áåç õîëàíãèîãåííûõ àáñöåññîâ
ñîñòàâèëî 200 ìì âîäíîãî ñòîëáà, à ïðè õîëàíãèîãåííûõ àáñöåññàõ 250.

Òðåòüèì ïðèíöèïèàëüíûì ìîìåíòîì ÿâëÿëîñü ïðîâåäåíèå àêòèâíîãî äðå-
íèðîâàíèÿ è ñàíàöèè áèëèàðíîãî òðàêòà ïðè ïîìîùè ïåðôóçèè ïîñëåäíèõ
ðàñòâîðàìè àíòèñåïòèêîâ, ÷òî ïðåäïðèíÿòî íàìè ó 16 áîëüíûõ (10,2 %).

Ïðè íàëè÷èè ãíîéíûõ ïîëîñòåé ïàðàëëåëüíî ïóíêòèðîâàëè èõ ïîä êîíò-
ðîëåì ÓÇÈ ñ ïîñëåäóþùåé ñàíàöèåé. Äëÿ ñîçäàíèÿ âûñîêèõ êîíöåíòðàöèé
àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ íåïîñðåäñòâåííî â î÷àãå âîñïàëåíèÿ èñïîëü-
çîâàëè ýíäîëèìôàòè÷åñêèé è ýíäîâàñêóëÿðíûé ñïîñîáû èõ ââåäåíèÿ. Äëÿ
ñíÿòèÿ ýíäîòîêñåìèè ó 41 áîëüíîãî (26,2 %) èñïîëüçîâàëè ìåòîäû ýêñòðà-



62

êîðïîðàëüíîé äåòîêñèêàöèè, âêëþ÷àþùèå ãåìîñîðáöèþ, ýêñòðàêîðïîðàëü-
íîå ââåäåíèå ñðåçîâ êñåíîñåëåçåíêè, ýíäîáèëèàðíîå ââåäåíèå ñîðáåíòîâ,
ëèìôîñîðáöèþ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Â ðåçóëüòàòå êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
ñ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé, îñëîæíåííîé ãíîéíûì õîëàíãèòîì, ëåòàëüíîñòü
ñíèçèëàñü äî 12,6 %. Ñðåäè 14 áîëüíûõ ñ àáñöåäèðóþùèì õîëàíãèòîì ëå-
òàëüíîñòü ñîñòàâèëà 28,5 % (4 ÷åëîâåêà). Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ãíîéíûì
õîëàíãèòîì áåç àáñöåäèðîâàíèÿ ïîñëåìàíèïóëÿöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòà-
âèëà 6 %. Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíåíû 72 áîëüíûì (46,2 %)
ïîñëå ñàíàöèè æåë÷íûõ ïóòåé è ñòàáèëèçàöèè îáùåãî ñîñòîÿíèÿ.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, êîìïëåêñíûé ïîäõîä â ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ìå-
õàíè÷åñêîé æåëòóõîé, îñëîæíåííîé ãíîéíûì õîëàíãèòîì, ïîçâîëèë ñíè-
çèòü ëåòàëüíîñòü è ïîäãîòîâèòü íåêîòîðûõ áîëüíûõ ê âûïîëíåíèþ îñíîâíî-
ãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.
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Æèòîìèðñüêà îáëàñíà ë³êàðíÿ

Âñòóï. Òðàäèö³éí³ ìåòîäè ïàë³àòèâíîãî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ðàêó
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè º òðàâìàòè÷íèìè, ëåòàëüí³ñòü ï³ñëÿ òàêèõ âòðó÷àíü
ñòàíîâèòü â³ä 6,5 % äî 16,2 %, ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ – 16,1 %. Ìè
ïðîïîíóºìî ðåçóëüòàòè ðîçðîáëåíîãî íàìè âàð³àíòó â³äåîàñèñòóþ÷î¿ õîëå-
öèñòîåíòåðîñòîì³¿. Äàíèé ìåòîä çàñòîñîâóºòüñÿ íàìè ç 1997 ð.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Â³äì³íí³ñòþ íàøîãî ìåòîäó â³ä ³íøèõ º òå, ùî ï³ä
÷àñ ëàïàðîñêîï³¿ ìè äîäàòêîâî îãëÿäàºìî mesocolon, ³äåíòèô³êóºìî äóîäå-
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íîºþíàëüíèé ïåðåõ³ä, íà â³äñòàí³ 40 ñì â³ä íüîãî çàõîïëþºìî ïåòëþ òîíêî¿
êèøêè, ÿêó ï³äòÿãóºìî äî æîâ÷íîãî ì³õóðà. Òîáòî âðàõîâóºòüñÿ ô³ç³î-
ëîã³÷í³ñòü ìàéáóòíüîãî àíàñòîìîçó, à íå áåðåòüñÿ áóäü-ÿêà ïåòëÿ, ùî ïðèëÿ-
ãàº äî çîíè íàêëàäàííÿ àíàñòîìîçó, ÿê â ìåòîäàõ, ùî îïèñàí³ â ë³òåðàòóð³.

Ðåçóëüòàòè. Çà âêàçàíèì ìåòîäîì ïðîîïåðîâàíî 12 ïàö³ºíò³â. Âñ³ õâîð³
ìàëè ñóïóòíþ ñîìàòè÷íó ïàòîëîã³þ, ïåðåâàæíî ç áîêó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñ-
òåìè. ßêùî ä³àãíîç îáòóðàö³éíî¿ æîâòÿíèö³ ïóõëèííîãî ãåíåçó ñóìí³â³â íå
âèêëèêàâ, ðàäèêàëüíå âòðó÷àííÿ â ïåðñïåêòèâ³ âèêîíàòè âèäàâàëîñü íåìîæëè-
âèì (â³ê, ñóïóòíÿ ïàòîëîã³ÿ, òîùî), ÿâèùà ãåïàòàðã³¿ áóëè â³äñóòí³, à ð³âåíü
çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó íå ïåðåâèùóâàâ 150 ìÌîëü/ë, à òàêîæ ïðè ñòàá³ëüí³é
ãåìîäèíàì³ö³ ï³ä ÷àñ ïíåâìîïåðèòîíåóìó, õîëåöèñòîåíòåðîñòîì³þ ïðîâîäèëè
â îäèí åòàï. Â óñ³õ ³íøèõ âèïàäêàõ âòðó÷àííÿ çàâåðøóâàëè ôîðìóâàííÿì
õîëåöèñòîñòîìè ç íàñòóïíîþ ô³ñòóëîãðàô³ºþ. Â îäèí åòàï âòðó÷àííÿ âèêîíà-
íå â 6 õâîðèõ, â äâà åòàïè – â 6. Ïðè äâîåòàïíîìó ë³êóâàíí³ ñïî÷àòêó âèêîíó-
âàëè ëàïàðîñêîï³÷íó õîëåöèñòîñòîì³þ. Ï³ñëÿ êîìïåíñóâàííÿ ÿâèù æîâòÿ-
íèö³ òà ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ³ ñòàá³ë³çàö³¿ ñòàíó õâîðîãî âèêîíóâàëè â³äå-
îàñèñòóþ÷ó õîëåöèñòîåíòåðîñòîì³þ. Ñåðåäí³é òåðì³í ïåðåáóâàííÿ íà ë³æêó
ï³ñëÿ îñòàííüî¿ îïåðàö³¿ ñêëàâ 5,5 äíÿ. Â äåíü îïåðàö³¿ õâîð³ ïî÷èíàëè âñòàâà-
òè. Ïåðèñòàëüòèêà â³äíîâëþâàëàñü íà 1-ó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ùî äîçâîëÿëî
ïî÷èíàòè åíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ õâîðèõ, íàðêîòè÷í³ àíàëüãåòèêè íå çàñòîñî-
âóâàëèñü, äîáîâèé îá’ºì ³íôóç³¿ ñêëàäàâ â ñåðåäíüîìó 1200-1600 ìë, âèêëþ÷-
íî çà ðàõóíîê êðèñòàëî¿ä³â, òðèâàë³ñòü ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ â ñåðåäíüîìó ñêëà-
äàëà 1-2 äí³. Óñêëàäíåíü òà ëåòàëüíèõ âèïàäê³â ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ âòðó÷àííÿ íå
áóëî. Òðèâàë³ñòü æèòòÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñêëàëà â³ä 9 äî 17 ì³ñÿö³â. Â ïåð³îä
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ äî ïîÿâè êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â íåîïëàñòè÷íîãî ìåòàñòàçóâàííÿ
òà ðàêîâî¿ êàõåêñ³¿ ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ áóëà çàäîâ³ëüíîþ.

Âèñíîâêè. 1. Â³äåîàñèñòóþ÷à õîëåöèñòîåíòåðîñòîì³ÿ ìîæå áóòè îïåðà-
ö³ºþ âèáîðó ó õâîðèõ ç îáòóðàö³éíîþ æîâòÿíèöåþ ïóõëèííîãî ãåíåçó, â
ÿêèõ âèêîíàííÿ ðàäèêàëüíîãî âòðó÷àííÿ º íåìîæëèâèì.

2. Ó õâîðèõ ç âèñîêèì ð³âíåì á³ë³ðóá³íó òà ÿâèùàìè ïå÷³íêîâî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³ âòðó÷àííÿ íåîáõ³äíî âèêîíóâàòè â 2 åòàïè: íà 1-ìó – çàñòîñîâó-
þòü îäèí ³ç ñïîñîá³â çîâí³øíüî¿ äåêîìïðåñ³¿ æîâ÷íèõ øëÿõ³â. Äàíèé ñïîñ³á
âòðó÷àííÿ âèã³äíî ïîºäíóº ïåðåâàãè òðàäèö³éíèõ òà ìàëî³íâàçèâíèõ ìåòîä³â
îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ.

3. Çàïðîïîíîâàíèé ñïîñ³á îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ìîæíà ââàæàòè àëü-
òåðíàòèâíîì òðàäèö³éíîìó ìåòîäó ôîðìóâàííÿ õîëåöèñòîåíòåðîñòîì³¿ ó õâî-
ðèõ, â ÿêèõ íà åòàï³ äîîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè âñòàíîâëåíî, ùî ðàäèêàëüíå
âòðó÷àííÿ âèêîíàòè íåìîæëèâî. Ïðîòèïîêàçàííÿì äî çàñòîñóâàíÿ äàíîãî ìå-
òîäó º îáòóðàö³ÿ æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â íà ð³âí³ çàãàëüíî¿ ïå÷³íêîâî¿ ïðîòîêè
àáî âîð³ò ïå÷³íêè, ÿâèùà êîìïðåñ³¿ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ïóõëèíîþ.
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Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Âñòóï. Îñòàíí³ìè ðîêàìè çðîñòàº ê³ëüê³ñòü á³ë³îäèãåñòèâíèõ îïåðàö³é,
ÿê³ âèêîíóþòü ïðè ðàêîâèõ çàõâîðþâàííÿõ îðãàí³â ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäå-
íàëüíî¿ çîíè òà ðóáöåâèõ ñòðèêòóðàõ çîâí³øí³õ æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â. Òîìó
ë³êâ³äàö³ÿ õîëåñòàçó çàëèøàºòüñÿ äîñèòü àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ. Ïðè íå-
ìîæëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ äëÿ â³äâåäåííÿ æîâ÷³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè äðå-
íóþ÷èì îðãàíîì âèçíàºòüñÿ ïî÷àòêîâà ä³ëÿíêà òîíêî¿ êèøêè.

Ïðîòå á³ë³îºþíàëüíå äðåíóâàííÿ, çàáåçïå÷óþ÷è ÿê³ñíå â³äâåäåííÿ æîâ÷³,
çáåð³ãàº ìîæëèâîñò³ äëÿ ðîçâèòêó çàïàëüíîãî ïðîöåñó â æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿ-
õàõ. Öüîìó ñïðèÿº åíòåðîá³ë³àðíèé ðåôëþêñ, ùî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 60-80%
âèïàäêàõ ³ â 6-13% îïåðîâàíèõ âèêëèêàº õîëàíã³ò.

Ïîïåðåäæåííÿ åíòåðîá³ë³àðíîãî ðåôëþêñy çàçâè÷àé âèð³øóºòüñÿ äîâ-
æèíîþ ñåãìåíòà òîíêî¿ êèøêè, ùî âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ àíàñòîìîçóâàííÿ
ç æîâ÷íîþ ñèñòåìîþ. Íåãàòèâíèé âïëèâ íà ïðîöåñ òðàâëåííÿ âèêëþ÷åííÿ
÷èìàëî¿ ä³ëÿíêè ïîðîæíüî¿ êèøêè äëÿ äîñÿãíåííÿ ãàðàíòîâàíèõ àðåôëþêñ-
íèõ âëàñòèâîñòåé ïðè öüîìó íå âðàõîâóºòüñÿ.

Òîìó â õ³ðóðã³÷í³é ãàñòðîåíòåðîëîã³¿ êðàùèì ñïîñîáîì ïðîô³ëàêòèêè
ïîä³áíîãî ðîäó íåäîë³ê³â âèçíàíî íàêëàäàííÿ àðåôëþêñíèõ ñïîëó÷åíü. Ñòâî-
ðåííÿì ð³çíîãî ðîäó êëàïàí³â ìîæíà á³ëüø-ìåíø íàä³éíî çàïîá³ãòè ðåôëþê-
ñó, àëå, ðàçîì ç òèì, îäíî÷àñíî ïîã³ðøèòè â³äòîê æîâ÷³. Öå, â ñâîþ ÷åðãó,
îáóìîâëþº çáåðåæåííÿ õîëàíã³òó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Íàìè çàïðîïîíîâàíî ìåòîäèêó, ÿêà çàáåçïå÷óº
ìîæëèâ³ñòü åôåêòèâíîãî äðåíóâàííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà íà ìàêñèìàëüíî êî-
ðîòê³é ïåòë³ êèøêè. Çàâäÿêè ôîðìóâàííþ ³íâàã³íàö³éíîãî êëàïàíà Millard-
Â³òåáñüêîãî íàä³éíî ïîïåðåäæóºòüñÿ ðåôëþêñ êèøêîâîãî âì³ñòó â æîâ÷í³
øëÿõè, à ³çîïåðèñòàëüòè÷í³ñòü àíàñòîìîçó íå ïåðåøêîäæàº ïàñàæó õ³ìóñó.
Äëÿ öüîãî ç ïîðîæíüî¿ êèøêè âèëó÷àëè ñåãìåíò äîâæèíîþ ëèøå 8-9 ñì ³
ôîðìóâàëè àíàñòîìîç “á³ê-â-á³ê” çà Ëóê’ÿíåíêî-Ìàòÿøèíèì áåç “ñëiïèõ êè-
øåíü”. Ïåðåä çàâåðøåííÿì éîãî ñòâîðåííÿ àáîðàëüíèé ê³íåöü âèêëþ÷åíîãî
ñåãìåíòà íà 3-4 ñì çàíóðþâàëè â àíàñòîìîòè÷íó êàìåðó â ìiñöi ç’ºäíàííÿ
îðàëüíîãî êiíöÿ ðîçðiçó ïðèâiäíî¿ ïåòëi ç îðàëüíèì êiíöåì âiäâiäíî¿ ïåòëi.
Öåé õîáîòîê çà ðàõóíîê âèãîðòàííÿ ñò³íêè êèøêè ï³ä ä³ºþ ïîçäîâæí³õ ì’ÿç³â
ç íàñòóïíîþ åï³òåë³çàö³ºþ íà ïðîòÿç³ 2-3 òèæí³â òðàíñôîðìóºòüñÿ ó êëàïàí
ç àáñîëþòíèìè àíòèðåôëþêñíèìè âëàñòèâîñòÿìè. Â³ëüíèé ê³íåöü ñåãìåíòà
ç’ºäíóâàëè ç äíîì æîâ÷íîãî ì³õóðà.
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Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà îáãîâîðåííÿ. Ï³ä íàøèì ñïîñòåðåæåííÿì
çíàõîäèëîñÿ 55 õâîðèõ ç â³äïîâ³äíîþ ïàòîëîã³ºþ æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â. 6
ïàö³ºíòàì áóëî çàñòîñîâàíî âëàñíó ìåòîäèêó “²”-ïîä³áíî¿ êëàïàííî¿ õîëåöè-
ñòîºþíîñòîì³¿. Âñ³ âîíè ïðîîïåðîâàí³ ç ïðèâîäó ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³, ïðè-
÷èíîþ ÿêî¿ â 3-õ âèïàäêàõ áóâ õðîí³÷íèé ïñåâäîòóìîðîçíèé ³íäóðàòèâíèé
ïàíêðåàòèò, ó 2-õ – ðàê ãîë³âêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ³ â îäíîìó – ñòðèêòóðà
ñï³ëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè ç ãí³éíèì õîëàíã³òîì.

Ïðè íàêëàäàíí³ á³ë³îäèãåñòèâíèõ àíàñòîìîç³â ³ ïîòðåá³ âèêîíàííÿ ñï³âó-
ñòÿ ç ïîðîæíüîþ êèøêîþ ïåðåâàãà íàäàâàëàñÿ ñïîñîáó Braun-Øàë³ìîâà,
ÿêèé áóâ âèêîðèñòàíèé â 41,8 %. Ïðè âèêîíàíí³ á³ë³îåíòåðàëüíîãî ñï³âóñòÿ
íà âèêëþ÷åí³é ñïîñîáîì Roux ä³ëÿíö³ ïîðîæíüî¿ êèøêè (4 âèïàäêè – 7,3 %)
îñòàííÿ ïåðåñ³êàëàñÿ íèæ÷å çâ’ÿçêè Òðåéöà íà 15-20 ñì ç âèëó÷åííÿì ç
òðàâëåííÿ ñåãìåíòà äîâæèíîþ 50-60 ñì.

Äèíàì³êà çì³í ê³ëüêîñò³ á³ëêà â êðîâ³ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó
ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â áóëà â³ä’ºìíîþ, âàæêî ï³ääàâàëàñÿ êîððåêö³¿
³ â³äì³÷àëàñÿ çíà÷íà àáî ïîì³ðíà ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ. Öå ïîÿñíþºòüñÿ ñàìå âèê-
ëþ÷åííÿì ç òðàâëåííÿ ÷èìàëî¿ ä³ëÿíêè ïîðîæíüî¿ êèøêè.

Òàêîæ çâåðíóëè óâàãó íà íàÿâí³ñòü ðåôëþêñó õ³ìóñó ó âèêëþ÷åíó ä³ëÿíêó
êèøêè â 28,6 % âèïàäê³â (14 ïàö³ºíò³â). Êë³í³÷íî ïðîÿâè õîëàíã³òó ñïîñòåð³-
ãàëè ó 5 îáñòåæåíèõ (10,2 %), ùî ïîòðåáóâàëî äîäàòêîâîãî ìåäèêàìåíòîç-
íîãî ë³êóâàííÿ.

Çàñòîñóâàííÿ õîëåöèñòîºþíîñòîì³¿ âëàñíî¿ ìîäèô³êàö³¿ â êë³í³÷í³é ïðàê-
òèö³ ï³äòâåðäèëî åêñïåðèìåíòàëüíî îòðèìàí³ äàí³ ïðî â³äñóòí³ñòü ïåðåøêîäè
õîëååíòåðîïàñàæó, ïîñê³ëüêè ó æîäíîãî ç ïàö³ºíò³â øâèäê³ñòü çìåíøåííÿ
ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³¿ íå ïåðåâèùóâàëà ðåçóëüòàòè ç êîíòðîëüíî¿ ãðóïè õâîðèõ.
Íàðàç³ çàóâàæèìî, ùî ìè òàêîæ íå ñïîñòåð³ãàëè ³ íåñïðîìîæíîñò³ øâ³â
àíàñòîìîçó, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî éîãî âèñîêó ãåðìåòè÷í³ñòü. Çàãàëüíà ðåàêö³ÿ
îðãàí³çìó ñóòòºâî íå â³äð³çíÿëàñÿ â³ä âèïàäê³â çàñòîñóâàííÿ òðàäèö³éíèõ
á³ë³îäèãåñòèâíèõ àíàñòîìîç³â.

Öå äàëî íàì ìîæëèâ³ñòü ââàæàòè äîö³ëüíèì ïðîïîíóâàòè âèêîðèñòàííÿ
“²”-ïîä³áíî¿ êëàïàííî¿ õîëåöèñòîºþíîñòîì³¿ ó âèïàäêàõ ïîòðåáè íàêëàäàííÿ
á³ë³îäèãåñòèâíîãî àíàñòîìîçó ïðè ÿâèùàõ äóîäåíîñòàçó.

Ðåíòãåíîëîã³÷íî â æîäíîìó âèïàäêó çàñòîñóâàííÿ âëàñíî¿ ìåòîäèêè îïå-
ðàö³¿ ìè íå ñïîñòåð³ãàëè ÿâèù åíòåðîá³ë³àðíîãî ðåôëþêñó.

Çàñòîñóâàííÿ “²”-ïîä³áíî¿ êëàïàííî¿ õîëåöèñòîºþíîñòîì³¿ â êë³í³÷í³é
ïðàêòèö³ ïîêàçàëî éîãî âèñîêó åôåêòèâí³ñòü, íàä³éí³ñòü, êðàùèé ïåðåá³ã
êîìïåíñàòîðíî-ïðèñòîñóâàëüíèõ ïðîöåñ³â, ùî ï³äòâåðäæóþòü ³ íàø³ åêñïå-
ðèìåíòàëüí³ äàí³.
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Çàïîð³çüêèé ³íñòèòóò óäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â

Ð³ñò çàõâîðþâàíîñò³ òà çá³ëüøåííÿ âàãè äåñòðóêòèâíèõ ôîðì ãîñòðîãî
ïàíêðåàòèòó, ñòàá³ëüíî âèñîêà çàãàëüíà ëåòàëüí³ñòü, çá³ëüøåííÿ ÷èñëà ãí³éíî-
íåêðîòè÷íèõ óñêëàäíåíü ³ ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³ – öå êîðîòêèé ïå-
ðåë³ê íåâèð³øåíèõ ïèòàíü ïðîáëåìè ïàíêðåîíåêðîçó. Â ì³ðó óäîñêîíàëþ-
âàííÿ ä³àãíîñòèêè ³ êåðóâàííÿ êðèòè÷íèìè ñòàíàìè ëåòàëüí³ñòü çðîñòàº â³ä
âòîðèííèõ óñêëàäíåíü, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ âàæêèìè ìåòàáîë³÷íèìè, ³ìóí-
íèìè, ãåìîäèíàì³÷íèìè, ðåñï³ðàòîðíèìè ïîðóøåííÿìè. Ò³ëüêè êîìïëåêñíå
³íòåíñèâíå ë³êóâàííÿ ðàçîì ç õ³ðóðã³÷íîþ êîðåêö³ºþ äîçâîëÿº äîñÿãòè çàäî-
â³ëüíîãî ðåçóëüòàòó.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ º – ðîçðîáêà ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íîãî àëãîðèòìó
ïðè ïàíêðåîíåêðîç³.

Íàìè ïðîàíàë³çîâàíî ³ñòîð³¿ õâîðîáè 296 ïàö³ºíò³â, ÿêèì áóëî âñòàíîâ-
ëåíî ä³àãíîç ïàíêðåîíåêðîç, ñåðåä íèõ õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ïðîâåäåíå ó
95,6 % ïàö³ºíòàì. Ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà – 13,5 %. Êîæåí
òðåò³é ïàö³ºíò áóâ äîñòàâëåíèé ó êë³í³êó ï³çí³øå 24 ãîäèí â³ä ïî÷àòêó çàõâî-
ðþâàííÿ. Îñíîâíó ìàñó õâîðèõ, ùî ñòðàæäàþòü ïàíêðåîíåêðîçîì, ñêëàäà-
þòü ëþäè ïðàöåçäàòíîãî â³êó – 66,8 % ïàö³ºíò³â. Ä³àãíîç ïàíêðåîíåêðîçó
ñòàâèâñÿ íà ï³äñòàâ³ êë³í³÷íèõ ³ ëàáîðàòîðíèõ äàíèõ. Âåðèô³êàö³ÿ éîãî âèêî-
íóâàëàñÿ çà äîïîìîãîþ óëüòðàñîíîãðàô³¿, òîìîãðàô³¿, ëàïàðîñêîï³¿, ³íòðà-
îïåðàö³éíî, ô³áðîãàñòðîäóîäåíîñêîï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ç îáîâ’ÿçêîâèì
îãëÿäîì âåëèêîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà.

Ïðè÷èíàìè ðîçâèòêó ïàíêðåîíåêðîçó º: ó 51 % – çàõâîðþâàííÿ á³ë³àð-
íî¿ ñèñòåìè, ó 34 % – çëîâæèâàííÿ àëêîãîëåì, ó 15 % âèïàäê³â àë³ìåíòàð-
íèé ôàêòîð. Âïðîâàäæåíî ó ïîâñÿêäåííó ïðàêòèêó êîìïëåêñíó ïàòîãåíå-
òè÷íó ïðîãðàìó êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ïàíêðåîíåêðîçó ³ òåõíîëîã³þ
ìàëèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ï³ä êîíòðîëåì òîìîãðàô³¿ òà óëüòðàñîíîãðàô³¿,
ó ïðîöåñ³ ÿêèõ ñàíóþòüñÿ ð³äèíí³ óòâîðåííÿ ÷åïöåâî¿ ñóìêè, ï³äøëóíêîâî¿
çàëîçè ³ çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó. Óëüòðàñîíîãðàô³ÿ äîçâîëÿº íàì ïðàâèëü-
íî âñòàíîâèòè ä³àãíîç «Ïàíêðåîíåêðîç», àëå äëÿ òîãî ùîá âèçíà÷èòè á³ëüø
ðåòåëüíî ðîçòàøóâàííÿ òà ðîçïîâñþäæåííÿ äåñòðóêòèâíîãî ïðîöåñó òà ïëî-
ùó ïîøêîäæåííÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè òà çàî÷åðåâèííî¿ êë³òêîâèíè ïîòð³áíî
ïðîâîäèòè òîìîãðàô³þ. Ó ë³êóâàëüíèé àëãîðèòì 18 ïàö³ºíò³â áóëà âêëþ÷åíà
òêàíèííà òåðàï³ÿ êð³îêîíñåðâîâàíîþ ïëàöåíòîþ, îòðèìàíîþ ç Óêðà¿íñüêîãî
áàíêó á³îëîã³÷íèõ îá’ºêò³â (ì. Õàðê³â), ÿêà ñòèìóëþº ³íäóêö³þ ãóìîðàëüíèõ
ôàêòîð³â íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ òà ðåïàðàòèâí³ ïðîöåñè îðãàí³çìó. Ç
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ïîÿâîþ ïàðàïàíêðåàòè÷íèõ ôîêóñ³â «ðîçïëàâëþâàííÿ» âîãíèù äåñòðóêö³¿
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, âèêîðèñòîâóºìî òðàíñêóòàííå áàãàòîïîëþñíå äðåíó-
âàííÿ äðåíàæàìè äî 1 ñì ó ä³àìåòð³ ç íàñòóïíèì ëàâàæåì àíòèñåïòè÷íèìè
ðîç÷èíàìè ³ ÷åðåçäðåíàæíîþ ñåêâåñòðåêòîì³ºþ. Îäíàê, íå çàâæäè çà äîïî-
ìîãîþ ìàëî³íâàçèâíèõ ìåòîäèê ìîæëèâà ñòàá³ë³çàö³ÿ ïðîöåñó. Ó òàê³é ñèòó-
àö³¿ ïåðåõîäèìî äî ë³êóâàííÿ ïàíêðåîíåêðîçó ç âèêîðèñòàííÿì ì³êðîäîñ-
òóï³â ðîçì³ðîì 40-50 ìì ïðè íåîáõ³äíîñò³ âèêîðèñòîâóâàíèõ äëÿ åòàïíèõ
÷åðåçäðåíàæíèõ íåêðñåêâåñòðåêòîì³é, â îêðåìèõ âèïàäêàõ çàñòîñîâóâàëè
ëàïàðîñòîì³þ. Òàêèé âèá³ð îáóìîâëåíèé òèì, ùî îñîáëèâîñòÿìè ïîä³áíèõ
âòðó÷àíü º íåð³äêî íåîáõ³äí³ñòü çàñòîñóâàííÿ îá’ºìíèõ ³íñòðóìåíò³â òà âè-
äàëåííÿ âåëèêèõ ñåêâåñòð³â, ùî âàæêî çä³éñíèòè ïðè åíäîñêîï³÷íèõ âòðó-
÷àííÿõ. Íåîäíîð³äíèé ð³äèííèé âì³ñò ó ÷åïöåâ³é ñóìö³ áåç îçíàê ãåíåðàë³-
çàö³¿ º ïîêàçàííÿì äî âåëèêîêàë³áåðíîãî äðåíóâàííÿ ÷åïöåâî¿ ñóìêè äâîï-
ðîñâ³òíèì äðåíàæåì. Â ðàç³ âèçíà÷åííÿ ³íô³êîâàíîñò³ âîãíèù äåñòðóêö³¿ ïðî-
âîäèëèñÿ õ³ðóðã³÷íó ñàíàö³þ ç âèêîðèñòàííÿì ì³í³äîñòóï³â. Ïðè íàÿâíîñò³
æîâ÷íîêàì’ÿíî¿ õâîðîáè ëàïàðîñêîï³÷íó õîëåöèñòåêòîì³þ âèêîíóâàëè, ÿê â
ðàç³ ãîñòðîãî ïðîöåñó ç äðåíóâàííÿì æîâ÷íî¿ ïðîòîêè òàê ³ ïðè çàòóõàíí³
çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ï³äøëóíêîâ³é çàëîç³.

Åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïàíêðåàòèòîì, óñêëàäíåíèì ïàíêðåî-
íåêðîçîì ïðè êîìïëåêñíîìó çàñòîñóâàíí³ ìàëî³íâàçèâíèõ, åíäîñêîï³÷íèõ
òåõíîëîã³é ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ñòîòíî ï³äâèùóºòüñÿ. Ëåòàëüí³ñòü íå ïåðåâè-
ùèëà 9-10 %. Ïîä³áíà òàêòèêà êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ äåñòðóêòèâíîãî ïàí-
êðåàòèòó, ç ðîçâèòêîì ôåðìåíòàòèâíîãî ïåðèòîí³òó äîçâîëèëà äîñÿãòè ïîçè-
òèâíèõ ðåçóëüòàò³â ó 94,5 % âèïàäê³â, çìåíøèòè òåðì³íè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ë³êóâàííÿ (26 %), ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü, ïîêðàùèòè ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â.
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Â . Ì .  Ê î ï ÷ à ê ,  È . Ì .  Ò î ä ó ð î â ,  À . È .  Ä ð î í î â ,
È . Â .  Õ î ì ÿ ê ,  À . Â .  Ä ó â à ë ê î
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Èíñòèòóò õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ

Ââåäåíèå. Îäíà èç ïðîáëåì ñîâðåìåííîé ïàíêðåàòîëîãèè – ïðîáëåìà
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îñëîæíåííûõ ôîðì õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà.

Âåäóùèì ýòèîëîãè÷åñêèì ôàêòîðîì â ðàçâèòèè çàáîëåâàíèÿ â 85 % ñëó-
÷àåâ ÿâëÿåòñÿ çëîóïîòðåáëåíèå àëêîãîëåì.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â êîìïëåêñå äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, ïî-
çâîëÿþùèõ äîñòîâåðíî îïðåäåëèòü õàðàêòåð è ëîêàëèçàöèþ ìîðôîëîãè÷åñ-
êèõ èçìåíåíèé â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå, îñíîâíûì ìåòîäîì ñ÷èòàåì ìåòîä
óëüòðàçâóêîâîãî ýõîñêàíèðîâàíèÿ. Ýòîò ìåòîä â 100 % ñëó÷àåâ âûÿâëÿåò
êèñòû ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, â 90 % ñëó÷àåâ äîñòîâåðíî îïðåäåëÿåò ïî-
ðàæåíèå ïàðåíõèìû æåëåçû êàëüöèíîçíûì ïðîöåññîì. Äðóãèì âàæíûì ìå-
òîäîì äèàãíîñòèêè îñëîæíåííûõ ôîðì õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà ÿâëÿåòñÿ
ìåòîä ýíäîñêîïè÷åñêîé ðåòðîãðàäíîé õîëàíãèîãðàôèè.

Äîâîëüíî ÷àñòî ìû ïðèáåãàåì ê òðàäèöèîííûì ðåíòãåíîâñêèì èññëåäî-
âàíèÿì îðãàíîâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, à òàêæå ðåíòãåíêîìïüþòåð-
íîé òîìîãðàôèè. Ïðîâåäåí àíàëèç îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ 663 áîëüíûõ õðî-
íè÷åñêèì èíäóðàòèâíûì ïàíêðåàòèòîì çà ïåðèîä ñ 1992 ïî 2001 ãã. Èç íèõ
493 ìóæ÷èí è 170 æåíùèí â âîçðàñòå îò 21 äî 76 ëåò. Îñíîâíûìè êëèíè÷åñ-
êèìè ñèìïòîìàìè ó áîëüíûõ áûëè: ñòîéêèé áîëåâîé ñèíäðîì, ðåçêàÿ ïîòåðÿ
â âåñå (íà 10-20 êã çà 4-6 ìåñÿöåâ), íàðóøåíèå óñâîÿåìîñòè ïèùè, ïðîÿâëÿ-
þùååñÿ äèàðååé.

Çëîóïîòðåáëåíèå àëêîãîëåì â àíàìíåçå îòìå÷åíî ó 501 áîëüíîãî. Îáúåì
è õàðàêòåð îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ó áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèì èíäóðàòèâ-
íûì ïàíêòåàòèòîì çàâèñèò îò ñòåïåíè è õàðàêòåðà ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíå-
íèé â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå.

Ó 53 áîëüíûõ ñ ôèáðîçíûì ïàíêðåàòèòîì áåç ïðîòîêîâîé ãèïåðòåíçèè è
äèëàòàöèè ãëàâíîãî ïàíêðåàòè÷åñêîãî ïðîòîêà âûïîëíåíû îïåðàöèè áåç ïðÿ-
ìîãî âìåøàòåëüñòâà íà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå. Õîëåöèñòîýíòåðî- è õîëåäî-
õîäóîäåíîñòîìèè ïî ïîâîäó òóáóëÿðíîãî ñòåíîçà õîëåäîõà ó 34 áîëüíûõ,
äóîäåíîïëàñòèêà è ãàñòðîýíòåðîñòîìèÿ â ñâÿçè ñ äóîäåíàëüíîé íåïðîõîäè-
ìîñòüþ ó 13 áîëüíûõ è ëèøü ó 6 áîëüíûõ ñ áîëÿìè ïðè îòñóòñòâèè äðóãîé
ïàòîëîãèè âûïîëíåíà ìàðãèíàëüíàÿ íåâðîòîìèÿ. Ïîñëåäíèé âèä îïåðàöèé
ñ÷èòàåì ìàëîýôôåêòèâíûì ñ ïðîáëåìàòè÷íûì ðåçóëüòàòîì.

Ó 281 áîëüíûõ ñ ôèáðîçíûì ïàíêðåàòèòîì ñ äèëàòàöèåé ïðîòîêà âûïîë-
íåíà ïðîäîëüíàÿ ïàíêðåàòîåþíîñòîìèÿ íà âûêëþ÷åííîé ïåòëå òîíêîé êèø-
êè â ðàçëè÷íûõ ìîäèôèêàöèÿõ.

Ó áîëüíûõ ñ êèñòîçíîé ôîðìîé ôèáðîçíî-äåãåíåðàòèâíîãî ïàíêðåàòèòà
õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà âûáèðàëàñü â çàâèñèìîñòè îò ñâÿçè ãëàâíîãî ïàíêðå-
àòè÷åñêîãî ïðîòîêà ñ ïîëîñòüþ êèñòû. Ïðè íàëè÷èè ñâÿçè ïîëîñòè êèñòû ñ
ãëàâíûì ïàíêðåàòè÷åñêèì ïðîòîêîì îïåðàöèåé âûáîðà ñ÷èòàåì – öèñòîåþ-
íîñòîìèþ íà âûêëþ÷åííîé èç ïèùåâàðåíèÿ ïåòëå òîíêîé êèøêè. Äàííûå
îïåðàöèè âûïîëíåíû ó 226 áîëüíûõ. Â òîì ñëó÷àå, êîãäà èìååò ìåñòî äèëÿ-
òàöèÿ ãëàâíîãî ïàíêðåàòè÷åñêîãî ïðîòîêà, êîððåêöèÿ ïîñëåäíåãî ÿâëÿåòñÿ
ïåðâîî÷åðåäíîé çàäà÷åé. Ïðè îòñóòñòâèè ñâÿçè ãëàâíîãî ïàíêðåàòè÷åñêîãî
ïðîòîêà ñ ïîëîñòüþ êèñòû ñ÷èòàåì öåëåñîîáðàçíûì âûïîëíåíèå íàðóæíîãî
äðåíèðîâàíèÿ êèñòû. Ïðè ýòîì êèñòû äèàìåòðîì äî 5 ñì. äðåíèðóþòñÿ ïóí-
êöèîííî ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ. Âñåãî âûïîëíåíî 83 îïåðàöèè ïî íàðóæíîìó
äðåíèðîâàíèþ êèñò ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû èç íèõ 18 ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ.
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Äëÿ óñêîðåíèÿ îáëèòåðàöèè ïîëîñòè ïñåâäîêèñòû, ïîñëåäíþþ îáðàáà-
òûâàåì ðàñòâîðàìè, ñïîñîáñòâóþùèìè ñêëåðîçèðîâàíèþ ñòåíîê êèñòû.

Ðåçåöèðóþùèå îïåðàöèè âûïîëíÿëè òîëüêî ó áîëüíûõ ñ î÷àãîâûì ïîðà-
æåíèåì êàëüöèíîçíîé, à èíîãäà è êèñòîçíîé ôîðìîé ôèáðîçíî-äåãåíåðàòèâ-
íîãî ïàíêðåàòèòà. Âñåãî èõ ÷èñëî ñîñòàâèëî 92 áîëüíûõ.

Ïðè èçîëèðîâàííîì ïîðàæåíèè ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ôèá-
ðîçíî-äåãåíåðàòèâíûì ïðîöåññîì â 5 ñëó÷àÿõ âûïîëíåíà îïåðàöèÿ Áàãåðà.

Ðåçåêöèÿ ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ïî Áåãåðó äîñòàòî÷íî ñëîæ-
íàÿ îïåðàöèÿ. Èíîãäà òåõíè÷åñêè õèðóðãó ëåã÷å âûïîëíèòü ïàíêðåàòîäóîäå-
íàëüíóþ ðåçåêöèþ. Îäíàêî æåëàíèå ñîõðàíèòü äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó
âñåãäà çàñòàâëÿåò èñêàòü íîâûå ìåòîäû îïåðàòèâíûõ ïîñîáèé. Òàêîé àëüòåð-
íàòèâíîé îïåðàöèåé ïðè êàëüöèíîçíîì èçîëèðîâàííîì ïîðàæåíèè ãîëîâêè
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ÿâëÿåòñÿ îïåðàöèÿ Ôðåÿ. Íàìè âûïîëíåíî 6 òàêèõ
îïåðàöèé. Ïðè îêëþçèè êàëüöèíàòàìè ìåëêèõ ïðîòîêîâ íà âñåì ïðîòÿæå-
íèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ìû äîïîëíèëè îïåðàöèþ Ôðåÿ ïëîñêîñòíîé
ðåçåêöèåé òêàíè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû íà óðîâíå òåëî-õâîñò äî çàäíåé
ñòåíêè ãëàâíîãî ïàíêðåàòè÷åñêîãî ïðîòîêà. Ýòî ïîçâîëÿåò âîññòàíîâèòü
ïðîõîäèìîñòü ïàíêðåàòè÷åñêîãî ñåêðåòà íà óðîâíå ñåãìåíòàðíûõ ïðîòîêîâ
æåëåçû, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü âåäåò ê âîññòàíîâëåíèþ å¸ ýêñêðåòîðíîé ôóíê-
öèè. Ïî äàííîé ìåòîäèêå âûïîëíåíî 13 îïåðàöèé.

Â 25 íàáëþäåíèÿõ, êîãäà ôèáðîçíî-äåãåíåðàòèâíüø ïðîöåññ â ãîëîâêå
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ñîïðîâîæäàëñÿ ïðîòîêîâîé ãèïåðòåíçèåé è áîëå-
âûì ñèíäðîìîì è âîâëåêàë â ïðîöåññ ñîñåäíèå îðãàíû – äâåíàäöàòèïåðñò-
íóþ êèøêó, îáùèé æåë÷íûé ïðîòîê, íàðóøàÿ èõ ôóíêöèè, âûïîëíåíà ïàíê-
ðåàòîäóîäåíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ .

Â 43 ñëó÷àÿõ, êîãäà ôèáðîçíî-äåãåíåðàòèâíûé ïðîöåññ íîñèë ñåãìåíòàð-
íûé õàðàêòåð è ðàñïîëàãàëñÿ â õâîñòå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, âûïîëíÿëè
äèñòàëüíóþ ðåçåêöèþ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Ïðè ýòîì ó 5 áîëüíûõ îíà
âûïîëíåíà ñ ñîõðàíåíèåì ñåëåçåíêè .

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå óìåðëî 9 áîëüíûõ. Îáùàÿ ïîñëå-
îïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 1,3 %. Ïðè÷èíàìè ëåòàëüíûõ èñõîäîâ
ó 2 ïàöèåíòîâ ÿâèëèñü ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ, ñ ðàçâèòèåì àðîçèâ-
íîãî êðîâîòå÷åíèÿ ó îäíîãî áîëüíîãî. Ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ ïðè÷èíîé ñìåðòè
ïîñëóæèëè òÿæåëûå ñîïóòñòâóþùèå ñîìàòè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ.

Àíàëèç îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðîñëåæåí â
ñðîêè îò 1 äî 5 ëåò. Õîðîøèå è óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû ó
85 % îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ. Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ïðîñëå-
æèâàëèñü ó áîëüíûõ íà ôîíå ïðîäîëæåíèÿ çëîóïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëåì.
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Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ

Âñòóï. Äî íåçàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (ÏÇ) íàëå-
æàòü íåîïëàñòè÷í³ óðàæåííÿ ÏÇ, çîêðåìà ðàê ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (ÐÏÇ),
ô³áðîç òà öèðîç ÏÇ (ÿê³ ðàí³øå îá’ºäíóâàëè ï³ä òåðì³íîì ïñåâäîòóìîðîçíèé
ïàíêðåàòèò). Á³ëüø³ñòü ç íèõ ìàþòü ïðîãðåñóþ÷èé îáñòðóêòèâíèé õàðàêòåð
òà ñóïðîâîäæóþòüñÿ ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ òà ïàíêðåàòè÷íîþ ã³ïåðòåí-
ç³ºþ [1|. Âèêîíàííÿ ðîçøèðåíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà ôîí³ æîâòÿíèö³
ó öèõ õâîðèõ (êëàñè÷íà ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíà ðåçåêö³ÿ (ÏÄÐ) ÷è ï³ëîðóñ-
çáåð³ãàþ÷à ÏÄÐ çà Traverso-Longrime) ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèñîêîþ ÷àñòîòîþ
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü òà ëåòàëüí³ñòþ |2]. Êð³ì òîãî, ìàëîâèâ÷åíîþ
çàëèøàºòüñÿ ïðîáëåìà ïîð³âíÿííÿ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â ÏÄÐ òà ïàë³àòèâ-
íèõ îáõ³äíèõ àíàñòîìîç³â çàëåæíî â³ä ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ñòàä³¿ ÐÏÇ |3]. Ìàëî÷è-
ñåëüí³ ðîáîòè, ïðèñâÿ÷åí³ öüîìó ïèòàííþ, íå ñâ³ä÷àòü ïðî ïåðåâàãó ÏÄÐ ó
öüîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ. Ó òîé æå ÷àñ ÿê³ñòü æèòòÿ ï³ñëÿ ³ ÏÄÐ çàëè-
øàºòüñÿ íèçüêîþ |4]. Ìåòîþ ðîáîòè áóëî ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ
õâîðèõ íà íåçàïàëüí³ îáñòðóêòèâí³ çàõâîðþâàííÿ ÏÇ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Â 2001 ð. â êë³í³ö³ áóëî ïðîîïåðîâàíî 34 õâîðèõ íà
íåçàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ ÏÇ, óñêëàäíåí³ æîâòÿíèöåþ. ÐÏÇ (ìîðôîëîã³÷íî âå-
ðèô³êîâàíèé) ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 22 õâîðèõ, ìîðôîëîã³÷íî íåâåðèô³êîâàíèé – ó 5
õâîðèõ (ä³àãíîñòîâàíèé çà çðîñòàííÿì ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ (ï³ñëÿ çíèê-
íåííÿ æîâòÿíèö³) ÑÀ 19-9, ïîÿâîþ ìåòàñòàç³â â ïå÷³íö³, âåðèô³êîâàíèé ìîðôî-
ëîã³÷íî ïðè ïîâòîðí³é îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó äóîäåíàëüíî¿ îáñòðóêö³¿ ÷è ïðè äîñë³-
äæåíí³ âñüîãî ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîãî êîìïëåêñó íà àóòîïñ³¿), ô³áðîç òà öèðîç
ÏÇ – ó 5 õâîðèõ. Ó 1 õâîðîãî ñïîñòåð³ãàëàñÿ çì³øàíà åíäî-åêçîêðèííà ïóõëè-
íà, ó 1 – ïðîðîñòàííÿ ïóõëèíè âåëèêîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà â ãîë³âêó ÏÇ.
Âñ³ õâîð³ íà ÐÏÇ ìàëè ²²²-IV ñòàä³þ çàõâîðþâàííÿ. Ç õâîðèõ áóëè îïåðîâàí³
ïîâòîðíî ç ðåöèäèâîì æîâòÿíèö³ ï³ñëÿ ðàí³øå ñôîðìîâàíèõ â ³íøèõ êë³í³êàõ
õîëåöèñòîåíòåðîàíàñòîìîç³â. Âñ³ì õâîðèì áóëà âèêîíàíà ãåïàòèêîºþíîñòîì³ÿ
íà ïåòë³ çà Roux (ç ïðåöèç³éíîþ ìåòîäèêîþ ôîðìóâàííÿ àíàñòîìîçó ç ïîïåðåä-
íüîþ àäàïòàö³ºþ ñëèçîâî¿ òîíêî¿ êèøêè òà âèêîðèñòàííÿì øîâíîãî ìàòåð³àëó
“Â³êðèë” 4/0), ó 22 õâîðèõ (ïðè âèñîêîéìîâ³ðí³é äî- òà ³íòðàîïåðàö³éí³é âåðè-
ô³êàö³¿ ïóõëèíè) – ç àëêîãîë³çàö³ºþ ïóõëèíè çà ìåòîäèêîþ êë³í³êè. Õîëåöèñòî-
åíòåðîàíàñòîìîçè ââàæàºìî íåäîö³ëüíèìè âíàñë³äîê ðîçâèòêó âèñõ³äíîãî õîëàí-
ã³òó, íåäîñòàòíüî¿ ôóíêö³¿ àíàñòîìîçó âíàñë³äîê äóîäåíàëüíî¿ îáñòðóêö³¿ ïðè
ñòèñíåíí³ ïóõëèíîþ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÄÏÊ), ñòåíîçó àíàñòîìîçó ïðè



71

ïðîãðåñóâàíí³ ïóõëèííîãî ïðîöåñó, ðèçèêó êðîâîòå÷ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
ïðè íàÿâíîñò³ âèðàçîê â ÄÏÊ. Ïðè íàÿâíîñò³ äóîäåíàëüíî¿ îáñòðóêö³¿ (ñóá- ÷è
äåêîìïåíñîâàíî¿) 4 õâîðèì áóëà âèêîíàíà ãàñòðîåíòåðîñòîì³ÿ (ïîçàäóîáîäîâà,
íà êîðîòê³é ïåòë³), ïðè íàÿâíîñò³ ïàíêðåàòè÷íî¿ ã³ïåðòåíç³¿ õâîðèì âèêîíóâàëà-
ñÿ ïàíêðåàòîºþíîñòîì³ÿ (àíàñòîìîç ôîðìóâàâñÿ íà îäí³é ïåòë³ ç ãåïàòèêîºþíî-
àíàñòîìîçîì, íà â³äñòàí³ 8 ñì â³ä íüîãî – 5 õâîðèõ). Ó 4 õâîðèõ ç íàÿâí³ñòþ
ìåòàñòàç³â â ïå÷³íêó âèêîíóâàëàñÿ äåàðòåð³àë³çàö³ÿ ïå÷³íêè. Ç ìåòîþ äèôåðåíö³é-
íî¿ ä³àãíîñòèêè ÐÏÇ òà ô³áðîçó ³ öèðîçó ÏÇ çàñòîñîâóâàëàñÿ ³íòðàîïåðàö³éíà
ïóíêö³éíà á³îïñ³ÿ ÏÇ ç 5-7 ä³ëÿíîê. Äàí³ ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ íå âèçíà-
÷àþòü õàðàêòåð îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ (ÿê ïðè ÐÏÇ, òàê ïðè ô³áðîç³ ³ öèðîç³
ÏÇ âèêîíóºòüñÿ ãåïàòèêîºþíîñòîì³ÿ), à âèçíà÷àþòü òàêòèêó ïîäàëüøîãî ë³êó-
âàííÿ, òîìó ïóíêö³éíó åêñïðåñ-á³îïñ³þ ââàæàºìî íåäîö³ëüíîþ.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
ïîìåðëî 6 õâîðèõ (ëåòàëüí³ñòü 17,6 %). Âñ³ õâîð³ áóëè íà ÐÏÇ. Îñíîâíèìè
ïðè÷èíàìè ñìåðò³ ñòàëè ïå÷³íêîâà íåäîñòàòí³ñòü, ðîçïîâñþäæåíèé ãí³éíèé
õîëàíã³ò (1), êðîâîòå÷à ç ìíîæèííèõ (“ñòðåñîâèõ” òà “ñòàðèõ”) âèðàçîê
ØÊÒ (1), ïàðàíåêðîçíèé ãí³éíèé ïàíêðåàòèò (2), ãîñòðà ñåðöåâî-ñóäèííà
íåäîñòàòí³ñòü (2). Ðåëàïàðîòîì³¿ áóëè âèêîíàí³ 4 õâîðèì – ïàðàíåêðîçíèé
ïàíêðåàòèò (3, ñåðåä íèõ 2 ïîìåðëè), ï³ää³àôðàãìàëüíèé àáñöåñ – 1 (õâîðà
ïîìåðëà). ßê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ, ÿê³ âèæèëè, çà øêàëîþ Êàðíîâñüêîãî ñêëà-
äàëà 70-90. Ïðîòÿãîì ïåðøîãî ðîêó ñïîñòåðåæåííÿ íå ïîìåð æîäåí ç õâî-
ðèõ, ùî âèæèëè. Æîâòÿíèöÿ áóëà ë³êâ³äîâàíà ó âñ³õ õâîðèõ, ó á³ëüøîñò³
õâîðèõ âäàëîñÿ ë³êâ³äóâàòè ÷è ñóòòºâî çìåíøèòè áîëüîâèé ñèíäðîì (çîêðå-
ìà, çà ðàõóíîê ë³êâ³äàö³¿ ïàíêðåàòè÷íî¿ ã³ïåðòåíç³¿). Ó õâîðèõ íà ìîðôîëîã³÷íî
ï³äòâåðäæåíèé ÐÏÇ ïðîâîäèëè ³ìóíîõ³ì³îòåðàï³þ, ïðè ô³áðîç³ òà öèðîç³ ÏÇ –
ïðîòèô³áðîçíó òåðàï³þ ç äèíàì³÷íèì êîíòðîëåì ÑÀ 19-9. Ïðè â³äñóòíîñò³
éîãî çíèæåííÿ ï³ñëÿ çíèêíåííÿ æîâòÿíèö³ ÷è çðîñòàíí³ éîãî ð³âíÿ, ââàæà-
ëè ðåçóëüòàò á³îïñ³¿ ïîìèëêîâèì òà ïðèçíà÷àëè êóðñ ³ìóíîõ³ì³îòåðàï³¿.

Âèñíîâêè. 1. Îáñÿã îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïðè îáñòðóêòèâíèõ çàõâî-
ðþâàííÿõ ÏÇ çàëåæèòü íå â³ä ìîðôîëîã³÷íî¿ ôîðìè çàõâîðþâàííÿ, à â³ä
íàÿâíîñò³ ñèíäðîìó á³ë³àðíî¿, ïàíêðåàòè÷íî¿ ÷è äóîäåíàëüíî¿ îáñòðóêö³¿.
Ïðè âåðèô³êîâàíîìó ÐÏÇ îïåðàö³ÿ ìîæå äîïîâíþâàòèñÿ àëêîãîë³çàö³ºþ ïåð-
âèííî¿ ïóõëèíè, ïðè íàÿâíîñò³ ìåòàñòàç³â â ïå÷³íêó – ¿¿ äåàðòåð³àë³çàö³ºþ.

2. Ë³êóâàííÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ âèçíà÷àºòüñÿ êë³í³êî ìîðôî-
ëîã³÷íîþ ôîðìîþ óðàæåííÿ ÏÇ.
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ÄîíÄÌÓ ³ì. Ì. Ãîðüêîãî, ÄÎÊÒÌÎ, ì. Äîíåöüê

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, ê³ñòè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (ÏÇ) çàïàëüíî¿ ïðèðî-
äè ñêëàäàþòü 60-80 %, ê³ñòè òðàâìàòè÷íîãî ïîõîäæåííÿ – 24-30 %, ïóõ-
ëèííîãî õàðàêòåðó, çëîÿê³ñí³ ê³ñòè ³íøî¿ åò³îëîã³¿ – 5-6 % (1, 2).

Ó êë³í³ö³ ë³êóâàëèñü 48 ïàö³ºíò³â ç íåñïðàâæí³ìè ê³ñòàìè ï³äøëóíêîâî¿
çàëîçè (ÍÊÏÇ): 9 – ãîëîâêè, 24 – ò³ëà, 15 – õâîñòà ä³àìåòðîì 5-17 ñì.

Ïðè÷èíîþ óòâîðåííÿ ê³ñò ó 27 õâîðèõ áóëî ïîáóòîâå ïèÿöòâî, ó 15 –
æîâ÷íîêàì’ÿíà õâîðîáà, ó 6 – òðàâìà.

Ó õâîðèõ íà ãîñòðèé ïàíêðåàòèò òåðì³íè â³ä ìîìåíòó íàïàäó äî âèÿâëåí-
íÿ ê³ñòè ñòàíîâèëè â³ä 23 ä³á äî 1,5 ðîê³â. Åêñòðàïàíêðåàòè÷í³ ê³ñòè ñïîñòå-
ð³ãàëè ó 31 ëþäèíè, ³íòðàïàíêðåàòè÷í³ – ó 14, ó 3 ä³àãíîñòóâàëè ïîºäíàííÿ
åêñòðà- òà ³íòðàïàíêðåàòè÷íèõ ê³ñò. Âòîðèííèé öóêðîâèé ä³àáåò ð³çíîãî ñòó-
ïåíÿ òÿæêîñò³ ñïîñòåð³ãàëè ó 22 ïàö³ºíò³â.

Ïåðâèííèé îãëÿä ïðîâîäèâñÿ íà óëüòðàçâóêîâîìó ñêàíåð³ “Aloka-630” ç
âèêîðèñòàííÿì åëåêòðîííèõ êîíâåêñíèõ ë³í³éíèõ äàò÷èê³â 3,5 ÌÃö.

Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â áóâ âèêîðèñòàíèé ìåòîä ïóíêö³éíîãî ë³êóâàííÿ ê³ñò ï³ä
óëüòðàçâóêîâèì êîíòðîëåì. Ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëîñÿ çà åòàïàìè. Ó ïåðøó
÷åðãó âèêîíóâàëàñÿ ñîíîãðàô³ÿ ÏÇ ç ê³ñòîþ ç ìåòîþ âèáîðó áåçïå÷íîãî
àêóñòè÷íîãî â³êíà.

Ïîò³ì ï³ä ì³ñöåâîþ àíåñòåç³ºþ âèêîíóâàëàñü ÷åðåçøê³ðíà àñï³ðàö³éíà
ïóíêö³ÿ ê³ñòè ï³ä ñîíîãðàô³÷íèì êîíòðîëåì. Îñòàíí³ì åòàïîì º äèíàì³÷íå
ñïîñòåðåæåííÿ çà îðãàíîì âïðîäîâæ âèçíà÷åíîãî ÷àñó äëÿ ñâîº÷àñíî¿ ä³àã-
íîñòèêè ìîæëèâèõ óñêëàäíåíü ï³ñëÿ ïóíêö³¿.

Ë³êóâàëüí³ ïóíêö³éí³ âòðó÷àííÿ ïðîâîäèëèñÿ ç âèêîðèñòàííÿì óëüòðà-
çâóêîâîãî ñêàíåðà AJ-5200 ô³ðìè Dornier, óêîìïëåêòîâàíèìè åëåêòðîííèìè
êîíâåêñíèìè ³ ë³í³éíèìè äàò÷èêàìè 3,5 ÌÃö, 5 ÌÃö òà 7,5 ÌÃö. Îñîáëèâ³-
ñòþ º äèôåðåíö³éíèé ï³äõ³ä äî ñêëåðîçóâàííÿ çàëèøêîâèõ ïîðîæíèí òà äðå-
íóâàííÿ ê³ñò.

Óñ³ì 48 õâîðèì âèêîíàëè ïóíêö³þ òà äðåíóâàííÿ ê³ñòè ï³ä óëüòðàçâóêî-
âèì êîíòðîëåì. Ê³ñòè ò³ëà ³ õâîñòà ÏÇ äðåíóâàëè ç àáäîì³íàëüíîãî äîñòóïó,
ê³ñòè ãîëîâêè – ³ç ÷åðåçïå÷³íêîâîãî òà ÷åðåçøëóíêîâîãî äîñòóï³â. Äèíàì³÷-
íèé êîíòðîëü ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè ç äîïîìîãîþ ÓÇÄ ïðîòÿãîì
2 ðîê³â.

Ïðè ãîñòðèõ ïàíêðåàòèòàõ ìàéæå ó 50 % âèïàäê³â â ñàëüíèêîâ³é ñóìö³
çáèðàºòüñÿ ðåàêòèâíà âèï³òíà ð³äèíà. Àñï³ðàö³ÿ ö³º¿ ð³äèíè äàº õîðîøèé
åôåêò ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ïàíêðåàòèò³â.
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Ï³ñëÿ ÷åðåçøê³ðíîãî äðåíóâàííÿ ÍÊÏÇ ó 39 ïàö³ºíò³â ç 48 çàô³êñîâàíî
ïîâíå âèäóæàííÿ. Ó 3 âèïàäêàõ, ó çâ’ÿçêó ç ðåòðîïåðèòîíåàëüíèì äîñòóïîì
äî ê³ñòè ò³ëà ÷è õâîñòà ÏÇ âèêîíàíî äðåíóâàííÿ ï³ä êîíòðîëåì êîìï’þòåð-
íî¿ òîìîãðàô³¿. Ó 6 îñ³á âèÿâëåíî ðåöèäèâè ê³ñòè. Ó 14 âèïàäêàõ â³äçíà÷åí³
óñêëàäíåííÿ ó âèãëÿä³ êîðîòêî÷àñíîãî ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà, çàñòó-
äè, áîëüîâèõ â³ä÷óòò³â ïî õîäó äðåíàæíîãî êàíàëó, êîòð³ ë³êâ³äîâàí³ êîíñåð-
âàòèâíî.

Âèñíîâêè. 1. ×åðåçøê³ðíå äðåíóâàííÿ (ç âèêîðèñòàííÿì êàòåòåðà 20-28 F)
ÍÊÏÇ ï³ä óëüòðàçâóêîâèì êîíòðîëåì º âèñîêîåôåêòèâíèì ìàëîòðàâìàòè÷-
íèì ñïîñîáîì ë³êóâàííÿ ïðè â³äïðàöüîâàí³é òåõí³ö³ âèêîíàííÿ.

2. Ê³ñòè ò³ëà ³ õâîñòà ÏÇ äîö³ëüíî äðåíóâàòè ç àáäîì³íàëüíîãî äîñòóïó,
äëÿ ê³ñò ãîë³âêè ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â áóâàº äîñòàòíüîþ àñï³ðàö³ÿ ç ÷åðåçïå-
÷³íêîâîãî ³ ÷åðåçøëóíêîâîãî äîñòóï³â.

3. Ìàëî³íâàçèâíå âòðó÷àííÿ ìîæå áóòè âèêîíàíî íà ôîí³ ãîñòðîãî ïðî-
öåñó, êîëè ñò³íêè ïñåâäîê³ñòè ùå íå ñôîðìîâàí³ ïðè â³äñóòíîñò³ âñåðåäèí³
ñåêâåñòð³â), à ðàäèêàëüíà õ³ðóðã³÷íà îïåðàö³ÿ íåìîæëèâà.
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ÏÀÒÎËÎÃ²ªÞ

Ð³âíåíñüêèé áàçîâèé ìåäè÷íèé êîëåäæ,
Ð³âíåíñüêà ì³ñüêà öåíòðàëüíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Âñòóï. ßê â³äîìî, çàõâîðþâàí³ñòü íà êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò ç éîãî
óñêëàäíåííÿìè ïîñò³éíî çðîñòàº, à ñìåðòí³ñòü â³ä ñåðöåâî-ñóäèííèõ õâîðîá
çàéìàº ïåðøå ì³ñöå. Â õ³ðóðã³÷íèõ ñòàö³îíàðàõ, îñîáëèâî ó õâîðèõ ñòàðøèõ
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â³êîâèõ ãðóï, õîëåë³ò³àç ÷àñòî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñåðöåâî-ñóäèííîþ ïàòîëî-
ã³ºþ, íåð³äêî ç îçíàêàìè ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Çã³äíî ç öèì áóëî ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ äîáîâîãî
ìîí³òîðèíãó ÅÊÃ çà Õîëòåðîì (ÕÌ ÅÊÃ) ó 42 õâîðèõ íà õîëåë³ò³àç ç ñóïðî-
â³äíîþ ñåðöåâî-ñóäèííîþ ïàòîëîã³ºþ íà áàç³ Ð³âíåíñüêî¿ ì³ñüêî¿ öåíòðàëü-
íî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³. Â³ê õâîðèõ ñòàíîâèâ 52-82 ðîêè.

Êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò òà ìåõàí³÷íó æîâòÿíèöþ ï³äòâåðäæóâàëè
êë³í³÷íèìè, ëàáîðàòîðíî-ä³àãíîñòè÷íèìè, ³íñòðóìåíòàëüíèìè ìåòîäàìè äîñ-
ë³äæåííÿ òà ³íòðàîïåðàö³éíî.

Ïåðåä ïðîâåäåííÿì ÕÌ ÅÊÃ âèÿñíèëè ñêàðãè, çáèðàëè àíàìíåç, âèêîíó-
âàëè ÅÊÃ â ñòàí³ ñïîêîþ ó 12 ñòàíäàðòíèõ ï³äâåäåííÿõ.

Õîëòåð³âñüêèé ìîí³òîðèíã çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ ïðèñòðîþ, ùî çà-
ïèñóâàâ åëåêòðè÷íó àêòèâí³ñòü ñåðöÿ (àïàðàò Êàðä³îðåºñòðàòîð ËÍ-3) òà
äåøèôðàòîðà (àïàðàò Êàðä³îàíàë³çàòîð ËÑ Ì1) âèðîáíèöòâà ÑÐÑÐ. Ïðè
íàÿâíîñò³ äåïðåñ³¿ ñåãìåíòà ST çä³éñíþâàëè àíàë³ç éîãî ñóìàðíîãî çì³ùåííÿ
(ΣST), äå âèðàõîâóâàëè ãëèáèíó (ñòóï³íü) òà ÷àñòîòó çì³ùåííÿ ñåãìåíòà ST
çà ÷àñ ðåºñòðàö³¿, ùî º íàéá³ëüø äîñòîâ³ðíèì êðèòåð³ºì ïðîÿâ³â ³øåì³÷íèõ
çì³í ì³îêàðäà.

ÅõîÊÃ ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ àïàðàòó Siåmens (Í³ìå÷÷èíà). Âèêîðèñ-
òîâóâàëè òðàíñòîðàêàëüíèé äîñòóï. Îñîáëèâó óâàãó íàäàâàëè ïîêàçíèêàì
ñêîðîòëèâî¿ çäàòíîñò³ ì³îêàðäà: óäàðíîìó îá’ºìó ë³âîãî øëóíî÷êà (ÓÎ),
éîãî ôðàêö³¿ âèêèäó (ÔÂ), ñòóïåíþ âêîðî÷åííÿ ïåðåäíüî-çàäíüîãî ðîçì³ðó
ï³ä ÷àñ ñèñòîëè (ñèñòîë³÷íî-ä³àñòîë³÷íèé êîåô³ö³ºíò ∆S), ùî äîçâîëÿëî äîñ-
ë³äèòè ñòàí ñåðöÿ ïåðåä îïåðàö³ºþ.

Îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëè äî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ.
Õâîð³ áóëè ïîä³ëåí³ íà 2 ãðóïè. Ïåðøó ãðóïó ñêëàëè ïàö³ºíòè ç äåïðå-

ñ³ºþ ñåãìåíòà ST â³ä ³çîë³í³¿ (≥1 ìì) íà ñòàíäàðòí³é ÅÊÃ – 11 õâîðèõ (26 %).
Äðóãó ãðóïó ñêëàëè õâîð³ áåç äåïðåñ³¿ ñåãìåíòà ST íà ñòàíäàðòí³é ÅÊÃ, àëå ç
âèÿâëåíèì â³äõèëåííÿì îñòàííüîãî ï³ä ÷àñ ÕÌ ÅÊÃ – 22 õâîðèõ (52 %). Ó
ðåøòè õâîðèõ äåïðåñ³¿ ñåãìåíòà ST íå áóëî âèÿâëåíî.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç êë³í³êî-àíàìíåñòè÷íèõ
äàíèõ äàâ ìîæëèâ³ñòü âñòàíîâèòè çà äîïîìîãîþ õîëòåð³âñüêîãî ìîí³òîðèíãó
õàðàêòåð ÅÊÃ-çì³í. Ö³ ãðóïè äîñòîâ³ðíî ð³çíèëèñü çà ÷àñòîòîþ êîðîíàðîïî-
ä³áíîãî áîëþ, ÷àñòîòîþ â³äõèëåííÿ ñåãìåíòà ST â³ä ³çîë³í³¿ òà ñóìàðíîþ
òðèâàë³ñòþ çì³ùåííÿ îñòàííüîãî â³ä ³çîë³í³¿. Âñ³ ö³ ïîêàçíèêè áóëè á³ëüø³ â
ãðóï³ õâîðèõ, äå çì³ùåííÿ ñåãìåíòà ST ñïîñòåð³ãàëèñü íà ñòàíäàðòí³é ÅÊÃ.

Ó âèïàäêó, êîëè â àíàìíåç³ âêàçóâàëàñü ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ (²ÕÑ) –
30 õâîðèõ (71% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³), ÕÌ ÅÊÃ äàâ ìîæëèâ³ñòü çàï³äîçðè-
òè â³íöåâó íåäîñòàòí³ñòü ó 18 ïàö³ºíò³â ñåðåä õâîðèõ ²ÕÑ (60%).

 Ïðè ïðîâåäåíí³ ÅõîÊÃ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ïîêàçíèêè ñêîðîòëèâî¿
çäàòíîñò³ ì³îêàðäà â ãðóïàõ ð³çíèëèñü ì³æ ñîáîþ. Ïîêàçíèêè ∆S ³ ÂÔ áóëè
äîñòîâ³ðíî ìåíø³ â ãðóï³ õâîðèõ, äå çì³ùåííÿ ñåãìåíòà ΣT ñïîñòåð³ãàëèñü
íà ñòàíäàðòí³é ÅÊÃ.
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Âèñíîâîê. Âðàõîâóþ÷è ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ, ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî
âïðîâàäæåííÿ ÕÌ ÅÊÃ ³ ÅõîÅÊÃ â ïåðåäîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ õâîðîãî íà
õîëåë³ò³àç (÷àñòî çóñòð³÷àºòüñÿ â ñòàðøèõ â³êîâèõ ãðóïàõ) ç ñóïðîâ³äíîþ
ñåðöåâîþ ïàòîëîã³ºþ º äîö³ëüíèì òà àêòóàëüíèì. Êîíñèë³óì õ³ðóðãà, êàðä³î-
ëîãà, à â òÿæêèõ âèïàäêàõ àíåñò³ç³îëîãà-ðåàí³ìàòîëîãà äîçâîëèòü îïòèì³çó-
âàòè òàêòèêó îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ öèõ õâîðèõ, ï³äâèùèòè õ³ðóðã³÷íó
àêòèâí³ñòü ³ ïîïåðåäèòè ³íòðà- òà ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ ç áîêó ñåðöå-
âî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè.

ÓÄÊ 616.37–002–08

² . Ì .  Ø å â ÷ ó ê

Ì ² Í ² ² Í Â À Ç È Â Í ²  Â Ò Ð Ó × À Í Í ß  Â  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ²  Ó Ñ Ê Ë À Ä Í Å Í Ü
Ã Î Ñ Ò Ð Î Ã Î  Í Å Ê Ð Î Ò È × Í Î Ã Î  Ï À Í Ê Ð Å À Ò È Ò Ó

²âàíî-Ôðàíê³âñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Îäí³ºþ ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ ïàíêðåàòîëîã³¿ çàëèøàºòüñÿ õ³ðóð-
ã³÷íå ë³êóâàííÿ óñêëàäíåíü ãîñòðîãî íåêðîòè÷íîãî ïàíêðåàòèòó (ÃÍÏ). Ïî-
ñò³éíå âäîñêîíàëåííÿ ìåòîäè÷íèõ ï³äõîä³â äî ë³êóâàííÿ óñêëàäíåíü çàõâî-
ðþâàííÿ íå çìåíøóº àêòóàëüíîñò³ ïðîáëåìè.

Òàêòèêà õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ÃÍÏ çàçíàëà ïîëÿðíèõ êîëè-
âàíü â³ä âèïåðåäæóâàëüíîãî çä³éñíåííÿ ðåçåêö³éíèõ âòðó÷àíü äî ñòðîãî êîí-
ñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ. Òåõí³êà ïðîâåäåííÿ ëàïàðîòîìíîãî âòðó÷àííÿ äîá-
ðå ðîçðîáëåíà, íà ñüîãîäí³ îáãîâîðþþòüñÿ ïîêàçàííÿ òà øëÿõè çàâåðøåííÿ
ëàïàðîòîì³¿ (ëàïàðîñòîì³ÿ, ïðîãðàìîâàíà ðåëàïàðîòîì³ÿ, çàìêíåíà ñàëüíè-
êîâà ñóìêà ç òðèâàëèì ïîñò³éíèì ïðîìèâàííÿì ¿¿ ïîðîæíèíè ðîç÷èíàìè
àíòèñåïòèê³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿). Ðîçâèòîê ÃÍÏ â³ä øîêó ³ ôåðìåíòíî¿ åíäîòîê-
ñåì³¿ äî ïîñòíåêðîòè÷íèõ ³ ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü çóìîâëþþòü íå-
îáõ³äí³ñòü ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äõîäó òà åòàïíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ
õâîðèõ.

Õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà, ÿêî¿ ìè äîòðèìóºìîñÿ, ïåðåäáà÷àº øèðîêå çàñòîñó-
âàííÿ ì³í³³íâàçèâíèõ âòðó÷àíü íà ôîí³ áàçîâî¿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, â ðàíí³é
ïåð³îä çàõâîðþâàííÿ ³ ïðè âèíèêíåíí³ ïîñòíåêðîòè÷íèõ óñêëàäíåíü òà
çä³éñíåííÿ â³äêðèòèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, ïåðåâàæíî çà ðîçâèòêó ãí³éíî–
ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü, àðîçèâí³é êðîâîòå÷³, êèøêîâ³é íîðèö³ òà á³ë³àðíîìó
ÃÍÏ, óñêëàäíåíèì äåñòðóêòèâíèì õîëåöèñòèòîì, õîëàíã³òîì, îáòóðàö³éíîþ
æîâòÿíèöåþ.

Íàìè ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè çàñòîñóâàííÿ ì³í³³íâàçèâíèõ âòðó÷àíü â
ë³êóâàíí³ 61 õâîðèõ ç ÃÍÏ. ×îëîâ³ê³â áóëî 35, æ³íîê – 26, â³ê õâîðèõ â³ä 22
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äî 70 ðîê³â. Ïàòîëîã³ÿ ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ ïðîòîê ñòàëà ïðè÷èíîþ âè-
íèêíåííÿ ÃÍÏ ó 18 (29,5 %) õâîðèõ, àë³ìåíòàðíèé ôàêòîð, ÷àñò³øå âæèâàí-
íÿ àëêîãîëþ – ó 40 (65,6 %). Òðàâìà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (ÏÇ), ÿê íàñë³äîê
çàêðèòî¿ òðàâìè îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè – ó 30 (4,9 %) ïàö³ºíò³â. Õâîð³
ãîñï³òàë³çîâàí³ â ñòðîêè â³ä 6 ãîä äî 30 ä³á ç ÷àñó âèíèêíåííÿ çàõâîðþâàííÿ.
Òÿæê³ñòü õâîðèõ ç ÃÍÏ îö³íþâàëè çà øêàëîþ Apache II, êîíöåíòðàö³ºþ ìåòà-
íó â êðîâ³ (ïàòåíò Óêðà¿íè N 20638 À â³ä 05.08.1997), Ë²², ð³âíåì ÏÑÌÌ,
êîíöåíòðàö³ºþ ÄÊ, ÌÄÀ, ³íòåãðàòèâíèìè ³íäåêñàìè ³íòîêñèêàö³¿ ³ ðåãðåñ³¿
åíäîòîêñèêîçó, ÿê³ ï³äòâåðäæóþòü åôåêòèâí³ñòü ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ, à òà-
êîæ ÓÇÄ ç äîïïëåðîãðàô³÷íèì êàðòóâàííÿì ³ ÊÒ ç êîíòðàñòíèì ï³äñèëåííÿì.

Ïîêàçàííÿìè äî çä³éñíåííÿ ëàïàðîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü â 1-2 äîáó â 34
(55,7 %) õâîðèõ áóëè ðîçëèòèé ôåðìåíòíèé ïåðèòîí³ò, íååôåêòèâí³ñòü êîí-
ñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿, íàðîñòàííÿ îçíàê ³íòîêñèêàö³¿, ãîñòðî¿ íèðêîâî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³, á³ë³àðíèé ÃÍÏ ïðè â³äñóòíîñò³ ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüíèõ äà-
íèõ çà õîëàíã³ò, îáòóðàö³éíó æîâòÿíèöþ. Áàêòåð³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ïåðè-
òîíåàëüíîãî åêñóäàòó ïðîâåäåíå ó 25 (89,2 %) ³ç 28 õâîðèõ ç ðîçëèòèì ôåð-
ìåíòíèì ïåðèòîí³òîì. Åêñóäàò âèÿâèâñÿ ñòåðèëüíèì ó 75 %. Â 11 õâîðèõ
çä³éñíåíà ëàïàðîñêîï³÷íà õîëåöèñòåêòîì³ÿ (ËÕÅ). Äëÿ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâ-
íîñò³ ë³êóâàííÿ ó 26 (92,8 %) õâîðèõ ç ðîçëèòèì ôåðìåíòíèì ïåðèòîí³òîì,
óñêëàäíåíèì ãîñòðîþ íèðêîâîþ íåäîñòàòí³ñòþ, çàñòîñóâàëè ³íòåðì³òóþ÷èé
ïåðèòîíåàëüíèé ä³àë³ç (²ÏÄ). Äëÿ öüîãî âèêîðèñòîâóâàëè ñòàíäàðòí³ (2,5 ³
4,25 %) çà äåêñòðîçîþ ñòåðèëüí³ àï³ðîãåíí³, çáàëàíñîâàí³ ùîäî ñêëàäó ïëàç-
ìè ëþäèíè ïîë³³îíí³ ðîç÷èíè (ïàòåíò Óêðà¿íè ¹ 29195À â³ä 16.10.2000). Ó 22
õâîðèõ ïðîäîâæ 2-3 ä³á ë³êóâàííÿ ²ÏÄ áóëà â³äíîâëåíà ñòàá³ëüíà ïåðèñòàëü-
òèêà êèøå÷íèêà, óñóíóò³ îçíàêè ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³, ùî äîçâîëÿëî
ïðèçíà÷àòè ðàííº åíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ. Äðåíàæ³ ç ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè
âèäàëÿëè ï³ñëÿ ïîâíîãî ïðèïèíåííÿ âèä³ëåííÿ åêñóäàòó.

Ó 4 õâîðèõ ç á³ë³àðíèì ÃÍÏ, ãîñï³òàë³çîâàíèõ íà ñòàä³¿ óòâîðåííÿ ïàðà-
ïàíêðåàòè÷íîãî ³íô³ëüòðàòó, ïðîâîäèëè êîíñåðâàòèâíó òåðàï³þ äî ë³êâ³äàö³¿
ãîñòðèõ çàïàëüíèõ ÿâèù. ËÕÅ öèì õâîðèì ïðîâåëè ï³ñëÿ ë³êâ³äàö³¿ ïàðàïàí-
êðåàòè÷íîãî ³íô³ëüòðàòó, â ñåðåäíüîìó ÷åðåç 15-18 äí³â, íå âèïèñóþ÷è ç
ñòàö³îíàðó.

Â 22 (64,7 %) ïàö³ºíò³â çàñòîñóâàííÿ ì³í³³íâàçèâíèõ ëàïàðîñêîï³÷íèõ
âòðó÷àíü äîçâîëèëî äîñÿãíóòè ñïðèÿòëèâîãî ïåðåá³ãó, óíèêíóòè ³íô³êóâàííÿ ³
ïîòðåáè ó çä³éñíåíí³ ëàïàðîòîì³¿. Ïîìåðëè (8,8 %) õâîðèõ. Ïîâòîðí³ îïåðà-
òèâí³ âòðó÷àííÿ ïðîâåäåí³ ó 12 (35,3 %) õâîðèõ, ÿê ïðàâèëî, ïðè ãí³éíèõ
óñêëàäíåííÿõ: ôëåãìîíà çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó ä³àãíîñòîâàíà ó 5, àáñöåñè
ÏÇ – ó 6, ïåðôîðàö³ÿ ãîñòðî¿ âèðàçêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè – â 1.

×åðåçøê³ðíà ïóíêö³ÿ ãîñòðî¿ ïîñòíåêðîòè÷íî¿ ê³ñòè ³ àáñöåñó ñàëüíèêî-
âî¿ ñóìêè ïðîâåäåíî ó 34 (55,7 %) õâîðèõ ç ÃÍÏ. Ïóíêö³þ âèêîðèñòîâóâàëè
ÿê îñíîâíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ ð³äèííîãî óòâîðåííÿ çà ñïðèÿòëèâîãî ïåðåá³ãó
ïàíêðåîíåêðîçó íåçàëåæíî â³ä éîãî ïîøèðåíîñò³ òà â³äñóòíîñò³ îçíàê ïàíêðå-
àòè÷íîãî ñåïñèñó çà äàíèìè êë³í³÷íèõ äîñë³äíåíü ÓÇÄ ³ ÊÒ. Ïîçèòèâí³ ðåçóëü-
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òàòè áàêòåð³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ çà ñïðèÿòëèâîãî ïåðåá³ãó ÃÍÏ íå ââàæà-
ëè àáñîëþòíèì ïîêàçàííÿì äî ëàïàðîòîì³¿. Íàòîì³ñòü ïðîâîäèëè ñàíóþ÷³ ïóíêö³¿
ç ö³ëåñïðÿìîâàíîþ àíòèáàêòåð³àëüíîþ òåðàï³ºþ, â òîìó ÷èñë³ åíäîë³ìôàòè÷-
íîþ. Îäèíî÷í³ ð³äèíí³ óòâîðåííÿ ìàëè 30 (88,2 %), ìíîæèíí³ – 4 (11,8 %).
Äëÿ çðó÷íîñò³ ïðîâåäåííÿ ìàí³ïóëÿö³¿ âèêîðèñòîâóâàëè ìåõàí³÷íèé ïðèñòð³é,
ÿêèé çàáåçïå÷óâàâ åâàêóàö³þ åêñóäàòó ç ïîñò³éíèì â³ä’ºìíèì òèñêîì. Â 21
õâîðèõ ïóíêö³ÿ áóëà îäíîðàçîâà, ó 18 – áàãàòîðàçîâà (ìàêñèìàëüíî 8), ó 5 –
çä³éñíåíå ÷åðåçøê³ðíå äðåíóâàííÿ ïîñòíåêðîòè÷íî¿ ê³ñòè ³ àáñöåñó ñàëüíèêî-
âî¿ ñóìêè. Â 3 õâîðèõ ïóíêö³ÿ çä³éñíåíà ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ëàïàðîñêîï³÷íîãî
âòðó÷àííÿ. Âñ³ õâîð³ æèâ³.

Òàêèì ÷èíîì, øèðîêå çàñòîñóâàííÿ ì³í³³íâàçèâíèõ âòðó÷àíü íà åòàïàõ
ðîçâèòêó ÃÍÏ äîçâîëèëî ó 49 (80,3 %) õâîðèõ çàáåçïå÷èòè ñïðèÿòëèâèé
ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ, óíèêíóòè ðîçâèòêó óñêëàäíåíü, ÿê³ âèìàãàþòü ïðîâå-
äåííÿ ëàïàðîòîì³¿, ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ.

ÓÄÊ: 616.37-002.-071:512.8

À . Â .  Ô ó íiê î â ,  Ì . Ä .  Æ å ë iá à ,  Ì .I .  Á ó ð ê î â ñ ü ê è é ,  Í . ß .  ß ð ì à ê

ÃÎÑÒÐÈÉ-ÕÐÎÍI× Í È É  Ï À Í Ê Ð Å À Ò È Ò ,
¯ Õ  ÄIÀ Ã Í Î Ñ Ò È × Í È É  À Ë Ã Î Ð È Ò Ì

Âiííèöüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óíiâåðñèòåò iì. Ì.I. Ïèðîãîâà

Â îñíîâó ðîáîòè ïîêëàäåíî àíàëiç ñïîñòåðåæåíü çà 86 õâîðèìè ç ãîñ-
òðèì äåñòðóêòèâíèì ïàíêðåàòèòîì. Ó 83 % âèïàäêiâ ïàòîìîðôîëîãi÷íèõ
äîñëiäæåíü ïiäøëóíêîâî¿ çàëîçè, – êðîâîâèëèâè, æèðîâi òà òêàíèíí³ íåêðî-
çè, ùî õàðàêòåðèçóâàëè äåñòðóêòèâíèé ïàíêðåàòèò, ïîºäíóâàëèñü ç ìiæ-
÷àñòî÷êîâèì ôiáðîçîì òà àòðîôi÷íèìè çìiíàìè àöèíàðíèõ êîìïëåêñiâ â
ïàðåíõiìi çàëîçè. Òàêèì ÷èíîì, ãîñòðèé äåñòðóêòèâíèé ïàíêðåàòèò ÷àñòî º
ïðîÿâîì ðåöèäèâíî¿ ôîðìè i ñòâîðþº óìîâè äëÿ ðîçâèòêó “ïåðâèííîãî”
õðîíi÷íîãî ïðîöåñó. Òîìó íi îäèí ç iñíóþ÷èõ äiàãíîñòè÷íèõ ìåòîäiâ íå ìîæå
ïîâíiñòþ âèÿâèòè ñêëàäíi ìîðôîôóíêöiîíàëüíi çìiíè â ïiäøëóíêîâié çàëîçi
ïðè ðiçíèõ ôîðìàõ ãîñòðîãî òà ïåðâèííî-õðîíi÷íîãî ïàíêðåàòèòó. Öå óñêëàä-
íþº ìîæëèâiñòü ðîçðîáêè ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóíòîâàíî¿ ëiêóâàëüíî¿ òàêòèêè.

 Ó çíà÷íî¿ ÷àñòèíè íàøèõ ïàöiºíòiâ (54 %) ñïîñòåðiãàâñÿ êëiíi÷íèé
ïîëiìîðôiçì ïåðâèííî-õðîíi÷íîãî ïàíêðåàòèòó ç íåâèðàæåíèì áîëåì, à òà-
êîæ ìàñêóâàííÿ ïiä ãåïàòîäóîäåíàëüíó, ïóõëèííó, êèøêîâó i íàâiòü êàðäiàëüíó
ïàòîëîãi¿. Iíäèâiäóàëüíà ëiêóâàëüíà òàêòèêà â òàêèõ âèïàäêàõ ïîâèííà âðàõî-
âóâàòè ôîðìó ïàíêðåàòèòó, ñòóïiíü äåñòðóêöi¿ çàëîçè, ñòàí ãåïàòîäóîäåíàëü-
íî¿ ñèñòåìè.
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Íàìè çàïðîïîíîâàíèé àëãîðèòì äîñëiäæåíü, ùî âiçóàëiçóº íàéáiëüø ïîâíó
êàðòèíó çìií â ïàðåíõiìi çàëîçè, ¿¿ ïðîòîêîâî¿ òà áiëiàðíî¿ ñèñòåì. Òàêèé
ïîðÿäîê îáñòåæåííÿ ïðîñòèé â âèêîíàííi, äîñòóïíèé äëÿ çàãàëüíîõiðóðãi÷íîãî
ñòàöiîíàðó, íå íåñå ðèçèêó äëÿ õâîðèõ i º äåøåâèì. Ëàáîðàòîðíà äiàãíîñòèêà
âêëþ÷àëà äîñëiäæåííÿ ñåðî- òà óðîàìiëàçè, ôåðìåíòíîãî ñêëàäó ïiäøëóíêîâî¿
çàëîçè íà ôîíi ñåêðåòèí-ïàíêðåîçèìiíîâî ñòèìóëÿöi¿ â ÷èñòîìó ïàíêðåàòè÷-
íîìó ñîöi i â 12-ïàëié êèøöi. Âèâ÷àëè ãëiêåìi÷íèé, ãëþêîçóðè÷íèé òà
iìóíîëîãi÷íèé ïðîôiëü. Áiîõiìi÷íà äiàãíîñòèêà áóëà ïîºäíàíà ç iíñòðó-
ìåíòàëüíèìè iíâàçiéíèìè òà íåiíâàçiéíèìè äîñëiäæåííÿìè. ÓÇÄ äîçâîëÿëî
âèÿâèòè êàëüêóëüîçíèé ïàíêðåàòèò, ðîçøèðåííÿ âiðñóíãîâî¿ ïðîòîêè, êiñòè,
òîâùèíó ¿õ ñòiíîê. Ïðàâèëüíèé äîîïåðàöiéíèé äiàãíîç ïîñòàâëåíî ó 75 %
âèïàäêiâ.

Ñêàíóâàííÿ çàëîçè âèÿâëÿëî íàáðÿê ïiäøëóíêîâî¿ çàëîçè òà iíòðàïàðåí-
õiìàòîçíi êèñòè äî 3 ñì â äiàìåòði. Öåé ìåòîä äàâ çìîãó âèçíà÷èòè ñòóïiíü
ïîðóøåííÿ ôóíêöi¿ àöèíàðíèõ êëiòèí i áóâ äîñòîâiðíèì â 72 % âèïàäêiâ.

Ðåíòãåíîëîãi÷íå äîñëiäæåííÿ øëóíêà ç ðåëàêñàöiéíîþ äóîäåíîãðàôiºþ
âiçóàëiçóâàëî â îêðåìèõ âèïàäêàõ äåôîðìàöiþ øëóíêà, ðîçâåðíóòó äâàíàä-
öÿòèïàëó êèøêó, çáiëüøåííÿ âiäñòàíi ìiæ øëóíêîì i õðåáòîì. Äîñòîâiðíiñòü
ìåòîäó ñêëàäàëà 69 %.

Ïðè ïiäîçði íà îá’ºìíå óòâîðåííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè âèêîíóâàëè
iðèãîñêîïiþ.

ÔÃÄÑ êðiì ãàñòðîäóîäåíiòó, ïàïiëiòó, âèðàçîê øëóíêà i äâàíàäöÿòèïà-
ëî¿ êèøêè ó 29 õâîðèõ âèÿâèëî íåïðÿìi îçíàêè ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó.

Íåïåðåêîíëèâi äàíi ïðî çìiíè â ïðîòîêîâié ñèñòåìi âèïðàâäîâóþòü âèêî-
íàííÿ ðåòðîãðàäíî¿ ïàíêðåàòîõîëàíãiîãðàôi¿. Ìåòîä öåé òåõíi÷íî íåïðîñ-
òèé, òîìó ìè ïðîïîíóºìî éîãî çà 1-2 äîáè ïåðåä ïëàíîâîþ îïåðàöiºþ, äëÿ
âèêëþ÷åííÿ ìîæëèâèõ óñêëàäíåíü i âèçíà÷åííÿ îá’ºìó îïåðàöi¿.

Â îñîáëèâî âàæêèõ äëÿ äiàãíîñòèêè âèïàäêàõ ïîêàçàíà ëàïàðîñêîïiÿ.
Íàÿâíiñòü ñòåàòîíåêðîçó, ôåðìåíòàòèâíîãî âèïîòó, íàáðÿê êðóãëî¿ çâ’ÿçêè
ïå÷iíêè òà ãåïàòîäóîäåíàëüíî¿ çâ’ÿçêè, çàñòiéíèé æîâ÷íèé ìiõóð òà ïàðåç
êèøå÷íèêà ïiäòâåðäæóþòü ïàòîëîãiþ ïiäøëóíêîâî¿ çàëîçè.

Âèñíîâêè. Óçàãàëüíåííÿ ðåçóëüòàòiâ çàïðîïîïîíîâàíîãî àëãîðèòìó
äîñëiäæåíü äàº çìîãó íå òiëüêè ïîñòàâèòè äiàãíîç, àëå é âèçíà÷èòè àáñîëþòíi
òà âiäíîñíi ïîêàçàííÿ äî õiðóðãi÷íîãî ëiêóâàííÿ.
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 ÓÄÊ 616.136–007
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Á²Ë²ÀÐÍÎÌÓ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒ²

²íñòèòóò õ³ðóðã³¿ òà òðàíñïëàíòîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè

Îäíèì ³ç îñíîâíèõ íàïðÿìê³â ó ë³êóâàíí³ õðîí³÷íîãî á³ë³àðíîãî ïàíêðå-
àòèòó (ÕÁÏ) º ñàíàö³ÿ çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè (ÇÆÏ). Çà äàíèìè ë³òåðà-
òóðè õîëåäîõîë³ò³àç (ÕË) ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðèáëèçíî ó 7-20 % õâîðèõ õîëå-
ë³ò³àçîì, ïðè÷îìó ó 45-70 % ç íèõ ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó ÕÁÏ. Ó çâ’ÿçêó
ç ïîÿâîþ òà ðîçâèòêîì íîâèõ ìàëî³íâàçèâíèõ ëàïàðîñêîï³÷íèõ òåõíîëîã³é
ñòàº àêòóàëüíèì ïèòàííÿ ïåðåãëÿäó ³ñíóþ÷î¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ öüîãî óñê-
ëàäíåííÿ.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Â îñíîâó ðîáîòè ïîêëàäåíî àíàë³ç îáñòåæåííÿ òà
ë³êóâàííÿ ó êë³í³ö³ ²íñòèòóòó õ³ðóðã³¿ òà òðàíñïëàíòîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè 460
õâîðèõ ³ç ÕÁÏ, êîòðèé âèíèê íà òë³ ÕË. Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ ñêëàâ 55,5
ðîêó. Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ á³ë³ðóá³íó êðîâ³ âèçíà÷åíî ó 49 % ³ç íèõ.

Âñ³õ ïàö³ºíò³â áóëî ïðîîïåðîâàíî. Çà ñïîñîáîì ñàíàö³¿ ¿õ óìîâíî ðîçä³-
ëèëè íà òðè ãðóïè. Äî ïåðøî¿ ãðóïè â³äíåñëè õâîðèõ, ÿêèì áóëà âèêîíàíà
åíäîñêîï³÷íà ïàï³ëîòîì³ÿ (ÅÏ), äî äðóãî¿ – ó êîòðèõ âîíà ïîºäíóâàëàñÿ ç
õîëåäîõîë³òîòîì³ºþ (ÕËÒ), äî òðåòüî¿ – ÿê³ ïåðåíåñëè ÕËÒ. Ïåðøó ãðóïó
ñêëàëè 242 ïàö³ºíòè. Ó âñ³õ íèõ áóëà âèêîíàíà ÅÏ. Ïðè öüîìó ó 177 îá’ºì
âòðó÷àííÿ áóâ îáìåæåíèé ëèøå åíäîñêîï³÷íèì. Ó ðåøòè ïàö³ºíò³â öÿ îïåðà-
ö³ÿ ïîºäíóâàëîñÿ ç â³äêðèòîþ ÷è ëàïàðîñêîï³÷íîþ õîëåöèñòåêòîì³ºþ, äî-
ïîâíåíîþ ó 40 ³ç íèõ çîâí³øí³ì äðåíóâàííÿì çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè
(ÇÄ ÇÆÏ), ¿¿ ñòåíòóâàííÿì – ó 7.

Äðóãó ãðóïó ñêëàëè 105 õâîðèõ. Ó íèõ áóëè âèêîíàí³ ÅÏ òà ÕËÒ â
ïîºäíàíí³ ç ëàïàðîñêîï³÷íîþ ÷è â³äêðèòîþ õîëåöèñòåêòîì³ºþ, çîâí³øí³ì
äðåíóâàííÿì òà ñòåíòóâàííÿì ÇÆÏ, á³ë³îäèãåñòèâíèìè àíàñòîìîçàìè. Õâî-
ðèì ç õîëåäîõîë³ò³àçîì ³ ÕÁÏ ÿê ñàìîñò³éíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ ÅÏÑÒ ³ç
âèäàëåííÿì êîíêðåìåíò³â ³ç ÇÆÏ (ïðè êîðîòê³é, äî 10 ìì, ä³ëÿíö³ ñòåíîçó
éîãî ³íòðàïàíêðåàòè÷íî¿ ÷àñòèíè) áóëà âèêîíàíà ó 48 ïàö³ºíò³â. Â 16 âèïàä-
êàõ âèêîíàíî òèì÷àñîâå ñòåíòóâàííÿ ÇÆÏ, ïî 8 – ç åíäîñêîï³÷íîãî (ðåòðî-
ãðàäíîãî) òà ç ëàïàðîñêîï³÷íîãî (àíòåãðàäíîãî) äîñòóïó.

Â òðåòþ ãðóïó óâ³éøëè 113 ïàö³ºíò³â, ÿêèì áóëà âèêîíàíà ÕËÒ, â òîìó
÷èñë³ ó 43 – ëàïàðîñêîï³÷íà. Ö³ îïåðàö³¿ òàêîæ ïîºäíóâàëèñÿ ç â³äêðèòîþ
÷è ëàïàðîñêîï³÷íîþ õîëåöèñòåêòîì³ºþ (81 âèïàäîê), çîâí³øí³ì äðåíóâàí-
íÿì ÷è ñòåíòóâàííÿì ÇÆÏ, á³ë³îäèãåñòèâíèìè àíàñòîìîçàìè (32).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Íàìè ïðîàíàë³çîâàíî ñïåöèô³÷í³ äëÿ äà-
íî¿ ïàòîëîã³¿ ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ. Äî íèõ â³äíîñèëè ðåöèäèâóþ÷ó
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÷è ñò³éêó îáòóðàö³éíó æîâòÿíèöþ, ïðîãðåñóâàííÿ õîëàíã³òó, ôîðìóâàííÿ
æîâ÷íî¿ íîðèö³. Òàê³ óñêëàäíåííÿ âèÿâëåíî â 18 % âèïàäê³â ñåðåä õâîðèõ
ïåðøî¿ ãðóïè. Ïðàêòè÷íî âñ³ âîíè âèíèêëè âíàñë³äîê íåàäåêâàòíî¿ îö³íêè
ñòàíó ³íòðàïàíêðåàòè÷íî¿ ÷àñòèíè (²Ï×) ÇÆÏ. Çàê³í÷åííÿ îïåðàö³¿ ÇÄ ÇÆÏ
ïðè çâóæåíí³ ²Ï× ÇÆÏ äî 2 ìì íà ïðîòÿç³ á³ëüøå 10 ìì ó 19 âèïàäêàõ
ïðèçâåëî äî ôîðìóâàííÿ ñò³éêî¿ çîâí³øíüî¿ æîâ÷íî¿ íîðèö³. Â òàêèõ æå
âèïàäêàõ âèêîðèñòàííÿ òèì÷àñîâîãî ñòåíòóâàííÿ ²Ï× ÇÆÏ âèêîíàíå ÷è òî
åíäîñêîï³÷íî, ÷è ëàïàðîñêîï³÷íî, íå âèêëèêàëî óñêëàäíåíü. Ó 17 õâîðèõ
ïðè àíàëîã³÷í³é ïàòîëîã³¿ ÇÆÏ îáìåæåííÿ âòðó÷àííÿ ëèøå ÅÏ âèêëèêàëî
ïðîãðåñóâàííÿ õîëàíã³òó, à 7 – ðåöèäèâóþ÷ó ÷è ñò³éêó æîâòÿíèöþ.

Ïîºäíàííÿ ÅÏ òà ÕËÒ ó õâîðèõ äðóãî¿ ãðóïè áóëî âèêëèêàíî òðüîìà
îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè. Ïåðøà ç íèõ – íåìîæëèâ³ñòü âèäàëåííÿ êàìåí³â ÇÆÏ
íàâ³òü ï³ñëÿ ÅÏ – ìàëà ì³ñöå ó 65 ïàö³ºíò³â. Òàêå âåëèêå ÷èñëî îáóìîâëåíå
íàÿâí³ñòþ ó áàãàòüîõ õâîðèõ ÕÁÏ ïîäîâæåíîãî ñòåíîçó ²Ï× ÇÆÏ. Äðóãà
ïðè÷èíà – çàëèøêîâèé ÕË (15 âèïàäê³â), òðåòÿ – ïîºäíàííÿ êðóïíèõ êà-
ìåí³â ÇÆÏ, ÿê³ íåìîæëèâî âèäàëèòè åíäîñêîï³÷íî, ç ïàï³ëîñòåíîçîì (25
âèïàäê³â).

Ïðè÷èíè, ÿê³ ïðèçâåëè äî óòâîðåííÿ òðåòüî¿ ãðóïè – ÿâíà íåìîæëèâ³ñòü
åíäîñêîï³÷íîãî âèäàëåííÿ êàìåí³â ÇÆÏ, âèÿâëåííÿ ÕË ëèøå ï³ä ÷àñ îïå-
ðàö³¿. Á³ëüø³ñòü óñêëàäíåíü ñåðåä õâîðèõ äðóãî¿ òà òðåòüî¿ ãðóï áóëî ïîâ’ÿ-
çàíî ç âèêîíàííÿì á³ë³îäèãåñòèâíèõ àíàñòîìîç³â. Îñíîâíå ³ç íèõ – ðåöèäè-
âóþ÷èé õîëàíã³ò, ùî ìàâ ì³ñöå â â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó
56 % õâîðèõ, ÿêèì áóëî âèêîíàíî õîëåäîõîäóîäåíîñòîì³þ. Íà â³äì³íó â³ä
öüîãî, õîëåäîõîåíòåðîñòîì³ÿ íà ïåòë³, âèìêíåí³é ïî Ðó, íå ñóïðîâîäæóâà-
ëîñü òàêèì óñêëàäíåííÿì.

Îñîáëèâî âàæëèâèì òàêîæ º âèçíà÷åííÿ îïòèìàëüíîãî ñïîñîáó çàâåð-
øåííÿ îïåðàö³¿ íà æîâ÷íèõ øëÿõàõ ïðè òðèâàëîìó ÕÁÏ, îáóìîâëåíîìó
õîëåäîõîë³ò³àçîì, çàëåæíî â³ä ä³àìåòðó ÇÆÏ. Óñòàíîâëåíî, ùî ïðè ðîçøè-
ðåíí³ ó öèõ õâîðèõ ÇÆÏ á³ëüøå 20 ìì â 76 % âèïàäê³â ÷åðåç 1-3 ðîêè
ïðèâåëî äî ðåöèäèâó õîëåäîõîë³ò³àçó. Ïðè íåçíà÷íîìó ïðîòÿç³ ñòåíîçó ÇÆÏ
÷è ïàï³ëîñòåíîç³ ÅÏ º äîñòàòíüîþ äëÿ éîãî ñàíàö³¿.

Âèñíîâêè. Ïðè ÕÁÏ, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïàï³ëîñòåíîçîì ÷è íåçíà÷-
íîþ, äî 10 ìì, ïîäîâæåí³ñòþ ñòåíîçó ÇÆÏ îïåðàö³ºþ âèáîðó ââàæàºìî ÅÏ.
Â âèïàäêàõ ðîçøèðåííÿ ÇÆÏ äî 20 ìì ³ íàÿâíîñò³ òóáóëÿðíîãî ñòåíîçó
éîãî ²Ï× ç ðîçâèòêîì õîëàíã³òó ÷è îáòóðàö³éíî¿ æîâòÿíèö³ ââàæàºìî äîö³ëü-
íèì âèêîíàííÿ ËÕËÒ òà òèì÷àñîâîãî ñòåíòóâàííÿ ÇÆÏ. Ó õâîðèõ ç òðèâà-
ëèì ïåðåá³ãîì ÕÁÏ ç ðåöèäèâíèì õîëåäîõîë³ò³àçîì ³ ðîçøèðåííÿì ÇÆÏ
á³ëüøå í³æ íà 20 ìì, íåîáõ³äíå âèêîíàííÿ âíóòð³øíüîãî äðåíóâàííÿ æîâ÷íèõ
øëÿõ³â. Ïðè öüîìó ïåðåâàãó ñë³ä â³ääàâàòè ôîðìóâàííþ õîëåäîõîåíòåðî-
ñòîì³¿ íà ïåòë³, âèìêíåí³é ïî Ðó.
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ÓÄÊ 616-089.82:615.849

Í . Ï .  Ë è õ î â è ä ,  À . Ä .  Ç ó á î â ,  Þ . Ý .  × è ð ê î â

Ì À Ë Î È Í Â À Ç È Â Í Î Å  Ë Å × Å Í È Å  Ê È Ñ Ò  È  À Á Ñ Ö Å Ñ Ñ Î Â
Ã Å Ï À Ò Î - Ï À Í Ê Ð Å À Ò È × Å Ñ Ê Î É  Ç Î Í Û  Ï Î Ä  Ê Î Í Ò Ð Î Ë Å Ì

Ó Ç È  È  Ê Î Ì Ï Ü Þ Ò Å Ð Í Î É  Ò Î Ì Î Ã Ð À Ô È È

Äîíåöêîå îáëàñòíîå êëèíè÷åñêîå òåððèòîðèàëüíîå ìåäèöèíñêîå îáúåäèíåíèå

Ââåäåíèå. Ìàëîèíâàçèâíîå ëå÷åíèå êèñò è àáñöåññîâ áðþøíîé ïîëîñòè
çàíèìàåò âñå áîëåå ïðî÷íûå ïîçèöèè â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå â ñâÿçè ñ âûñîêîé
ýôôåêòèâíîñòüþ, íèçêèì óðîâíåì îñëîæíåíèé, äîñòóïíîñòüþ è âîçìîæíîñòüþ
ïðîâåäåíèÿ ó áîëüøèíñòâà êàòåãîðèé áîëüíûõ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, íåñìîòðÿ
íà çàìåùåíèå ëàïàðîñêîïè÷åñêèìè ìåòîäàìè òðàäèöèîííûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìå-
øàòåëüñòâ, âîçðàñòàåò ÷àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ ïîääèàôðàãìàëüíûõ àáñöåññîâ è
æåë÷íûõ çàòåêîâ ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè, ÷òî ïðèäàåò îñî-
áóþ çíà÷èìîñòü âíåäðåíèþ ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ èõ ëå÷åíèÿ.

Äåñÿòèëåòíèé îïûò ÷ðåñêîæíîãî ëå÷åíèÿ êèñò è àáñöåññîâ áðþøíîé
ïîëîñòè ïîä ÓÇÈ- è ÊÒ-êîíòðîëåì ïîçâîëÿåò íàì îïðåäåëÿòü îïòèìàëüíóþ
òàêòèêó ïðè äàííîé ïàòîëîãèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïðîâåäåíî ëå÷åíèå 989 ïàöèåíòîâ ñ
ïàòîëîãèåé ãåïàòîïàíêðåàòè÷åñêîé çîíû, èç íèõ:

–ïîääèàôðàãìàëüíûå àáñöåññû è æåë÷íûå çàòåêè ïîñëå ëàïàðîñêîïè-
÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè – 131;

–âíóòðèïå÷åíî÷íûå àáñöåññû: ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå, ïèëåôëåáèòè÷åñêèå,
õîëàíãèîãåííûå, àìåáíûå – 519;

–íàãíîèâøèåñÿ ïðîñòûå êèñòû ïå÷åíè – 33;
–ýõèíîêîêêîâûå êèñòû – 37;
–ïîäïå÷åíî÷íûå àáñöåññû – 89;
–áèëèàðíàÿ ãèïåðòåíçèÿ êàëüêóëåçíîãî è íåîïëàñòè÷åñêîãî õàðàêòåðà – 102;
–ïîñòíåêðîòè÷åñêèå ïñåâäîêèñòû ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû – 85.
Ñóùåñòâóåò ðÿä ìåòîäè÷åñêèõ ïîäõîäîâ ê âûáîðó ñïîñîáà ÷ðåçêîæíîãî

ëå÷åíèÿ êèñò è àáñöåññîâ â çàâèñèìîñòè îò òèïà, ðàçìåðîâ è ëîêàëèçàöèè
ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Ïðîñòàÿ îäíîìîìåíòíàÿ àñïèðàöèÿ èãëîé ïîêàçàíà ïðè ïðîñòûõ êèñòàõ
ïå÷åíè ëþáîé ëîêàëèçàöèè äèàìåòðîì äî 7 ñì, ïîäïå÷åíî÷íûõ è ïîääèà-
ôðàãìàëüíûõ çàòåêàõ è îñóìêîâàííûõ âûïîòàõ îáúåìîì äî 50 ìë, àáñöåññàõ
ïå÷åíè (÷àùå âñåãî õîëàíãèîãåííûå) ìàëîãî äèàìåòðà (3-5 ñì), êèñòû ãîëîâêè
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, âûçûâàþùèå ìåõàíè÷åñêîå ñäàâëèâàíèå õîëåäîõà.
Òàêæå ïðîñòàÿ ïóíêöèÿ ïðèìåíÿåòñÿ ïðè ââåäåíèè àíòèáèîòèêîâ â áèëèàð-
íîå äåðåâî ïðè õîëàíãèòàõ è ïðîìûâàíèè ïàòîëîãè÷åñêèõ ïîëîñòåé àíòèñåï-
òèêàìè (äèîêñèäèí). Ïðîìûâàíèå àíòèáèîòèêàìè íåöåëåñîîáðàçíî, çà
èñêëþ÷åíèåì ñëó÷àåâ ãíîéíîãî õîëàíãèòà èëè õîëàíãèòè÷åñêèõ àáñöåññîâ.
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Äðåíèðîâàíèå ïî Ñåëüäèíãåðó ñàìîôèêñèðóþùèìèñÿ êàòåòåðàìè äèà-
ìåòðîì 5-10 ìì òèïà “ñâèíîé õâîñòèê” ïîêàçàíà ïðè ïîääèàôðàãìàëüíûõ,
âíóòðèïå÷åíî÷íûõ, ïîäïå÷åíî÷íûõ àáñöåññàõ äèàìåòðîì 7-15 ñì, êèñòàõ ñàëü-
íèêîâîé ñóìêè, êèñòàõ òåëà è õâîñòà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû äèàìåòðîì
áîëüøå 5 ñì. Äðåíèðîâàíèå ïî Ñåëüäèíãåðó èñïîëüçóåòñÿ òàêæå ïðè íàëî-
æåíèè ÷ðåñêîæíîé òðàíñïå÷åíî÷íîé õîëåöèñòîñòîìû, ïðè õîëåäîõîñòîìèè.

Ïðÿìîå äðåíèðîâàíèå òðîàêàðîì äèàìåòðîì 5-10 ìì – ïðè íàëè÷èè êèñ-
òîçíûõ è ãíîéíûõ ïîëîñòåé äèàìåòðîì áîëåå 15 ñì.

Âñòðå÷íîå äðåíèðîâàíèå äâóìÿ êàòåòåðàìè – ïðè àáñöåññàõ áîëüøèõ
ðàçìåðîâ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ àäåêâàòíîãî ëàâàæà; ýõèíîêîêêîâûå êèñòû – êàê
ïîäãîòîâèòåëüíûé ýòàï ïåðåä ÷ðåçêîæíûì ëå÷åíèåì.

Ïðè ìàëîèíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ íàáëþäàëèñü ñëåäóþùèå îñëîæ-
íåíèÿ: êðîâîòå÷åíèå â áðþøíóþ ïîëîñòü (4 ïàöèåíòà), áàêòåðèàëüíûé øîê
ïðè íàðóøåíèè öåëîñòíîñòè äåìàðêàöèîííîãî âàëà ïðè áûñòðîé àñïèðàöèè
àáñöåññà, ÷òî âåäåò ê ðåçîðáöèè ãíîÿ â ïàðåíõèìó îðãàíà è â êðîâü (9),
êðîâîòå÷åíèå â ïîëîñòü êèñòû âñëåäñòâèå òðàâìàòèçàöèè ñòåíêè (5), ñóá-
êàïñóëÿðíàÿ ãåìàòîìà (14), ïðè äðåíèðîâàíèè êèñòû ïîäæåëóäî÷íîé æåëå-
çû ïîäòåêàíèå ñîäåðæèìîãî â ñâîáîäíóþ áðþøíóþ ïîëîñòü (17). Ïðè ñî-
áëþäåíèè ìåð ïðîôèëàêòèêè è ñâîåâðåìåííîãî âûÿâëåíèÿ óêàçàííûå îñ-
ëîæíåíèÿ íå íåñóò óãðîçû äëÿ æèçíè ïàöèåíòà è íå òðåáóþò ñîïðÿæåííîãî
ñ ëàïàðîòîìèåé âìåøàòåëüñòâà.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ ïîçâîëÿ-
åò ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü è áåçîïàñíîñòü ëå÷åíèÿ êèñò è àáñöåññîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè è çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîí-
íûì îïåðàòèâíûì ëå÷åíèåì.

ÓÄÊ 616.37+616.42]-006-089

Â.Ì. ×ºðíºâ, Â.Ï. Ñëîáîäÿíèê, Ì.Ì.  Àíäð³ºíêî

Ì Î Æ Ë È Â Î Ñ Ò ²  Å Í Ä Î Ñ Î Í Î Ã Ð À Ô ² ¯  Â  Ä ² À Ã Í Î Ñ Ò È Ö ²
ÒÀ Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÜ

ÃÅÏÀÒÎÏÀÍÊÐÅÀÒÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎ  ̄ÇÎÍÈ

Êë³í³êà àáäîì³íàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ òà ãàñòðîåíòåðîëîã³¿
Ãîëîâíîãî â³éñüêîâîãî êë³í³÷íîãî ãîñï³òàëþ ÌÎ Óêðà¿íè

Â ñ ò ó ï .  Çàñòîñóâàííÿ òðàíñàáäîì³íàëüíîãî óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåí-
íÿ, êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿, åíäîñêîï³÷íî¿ ðåòðîãðàäíî¿ ïàíêðåàòîõîëàíã³î-
ãðàô³¿, êë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ òà ëàáîðàòîðíèõ àíàë³ç³â â ä³àãíîñòèö³ çàõâî-
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ðþâàíü ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè íå çàâæäè äîçâîëÿº âèÿâèòè òà ïðîâåñòè äèôå-
ðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó çàõâîðþâàíü ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäåíàëüíî¿ çîíè.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Íàìè ïðîâåäåíà åíäîñîíîãðàô³ÿ àïàðàòîì ô³ðìè
OLYMPUS-EU-Ì 30 (åíäîñîíîãðàô, ßïîí³ÿ) ó 37 ïàö³ºíò³â ó â³ö³ â³ä 30 äî
65 ðîê³â, ÿê³ ïîñòóïèëè â êë³í³êó ç ïàòîëîã³ºþ æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â òà
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.

Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ ïðàöþâàëè âèñîêî÷àñòîòíèìè äàò÷èêàìè 7,5 ìÃö òà
12 ìÃö, ùî çàáåçïå÷óº îãëÿä ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè íà âñüîìó ïðîòÿç³, â³çóà-
ë³çàö³þ ¿¿ ïðîòîêîâî¿ ñèñòåìè, æîâ÷íîãî ì³õóðà, ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ
ïðîòîê³â, ïàðåíõ³ìè ïå÷³íêè, ïàðààîðòàëüíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â.

Ðàä³àëüíå ñêàíóâàííÿ íà 360° äîçâîëÿº îòðèìàòè äåòàëüíå çîáðàæåííÿ
ñòðóêòóð, ùî âèâ÷àþòüñÿ, òà ¿õ çâ’ÿçîê ç íàâêîëèøí³ìè òêàíèíàìè, ùî äóæå
âàæëèâî äëÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè äîáðîÿê³ñíî¿ òà çëîÿê³ñíî¿ ïàòîëîã³¿.

Ç ìåòîþ âåðèô³êàö³¿ äîñòîâ³ðíîñò³ îòðèìàíèõ äàíèõ âñ³ì õâîðèì îáî-
â’ÿçêîâî âèêîíóâàëè òðàíñàáäîì³íàëüíå óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ îðãàí³â
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, êîìï’þòåðíó òîìîãðàô³þ, ô³áðîãàñòðîäóîäåíîñêîï³þ.

Ðåçóëüòàòè. Ó 24 (64,9 %) ïàö³ºíò³â ä³àãíîñòîâàíî õîëåäîõîë³ò³àç, ó 3
(8,1 %) – ñòåíîçóþ÷èé ïàï³ë³ò, ó 8 (21,6 %) – ïóõëèíè ãîëîâêè àáî ò³ëà
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ³ç ñòèñíåííÿì ïàíêðåàòè÷íî¿ ÷àñòèíè õîëåäîõà òà ÿâè-
ùàìè ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³, ó 2 (5,4 %) – õðîí³÷íèé ³íäóðàòèâíèé ïàíêðåà-
òèò ç ðîçøèðåííÿì ÃÎËÎÂÍÎ ̄ïàíêðåàòè÷íî¿ ïðîòîêè (â îäíîìó âèïàäêó ç íèõ
ç â³ðñóíãîë³ò³àçîì).

Âèñíîâêè. Åíäîñîíîãðàô³ÿ çàáåçïå÷óº ìîæëèâ³ñòü ïðîâåäåííÿ ñêðèí³í-
ãó – îäíî÷àñíîãî óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ òà ô³áðîãàñòðîäóîäåíîñêîï³¿
â ä³àãíîñòèö³ çàõâîðþâàíü îðãàí³â ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäåíàëüíî¿ çîíè, ïðè-
ö³ëüíèõ ïóíêö³éíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ òà ë³êóâàëüíèõ ìàí³ïóëÿö³é, ïåðåâàãîþ
ÿêèõ º ì³í³ìàëüíà ³íâàçèâí³ñòü òà âèñîêà òî÷í³ñòü. Âèêîðèñòàííÿ âèñîêî÷àñ-
òîòíèõ äàò÷èê³â â ïîºäíàíí³ ç ìàêñèìàëüíèì íå³íâàçèâíèì íàáëèæåííÿì
òðàíñä’þñåðà äî îá’ºêò³â, ÿê³ ï³äëÿãàþòü îáñòåæåííþ, â³äêðèâàº íîâ³ ìîæëè-
âîñò³ â â³çóàë³çàö³¿ íåâåëèêèõ çà ðîçì³ðîì (äî 1-2 ñì â ä³àìåòð³) ïóõëèí
ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäåíàëüíî¿ çîíè, ÿê³ íå ç’ºäíàí³ ç ïðîòîêîâîþ ñèñòåìîþ
ïå÷³íêè òà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè äîáðîÿê³ñíî¿ òà
çëîÿê³ñíî¿ ïàòîëîã³¿.
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ÓÄÊ 616.33/34-005.1-089-072.1

Þ . Â .  Ã ð ó á í è ê ,  Þ . Ò .  Ò è ì î õ è í ,  Â . À .  Ê à ð ë þ ã à

Ë À Ï À Ð Î Ñ Ê Î Ï È × Å Ñ Ê È Å  Î Ï Å Ð À Ö È È  Â  Ë Å × Å Í È È
Ä È À Ô Ð À Ã Ì À Ë Ü Í Û Õ  Ã Ð Û Æ  È  Ð Å Ô Ë Þ Ê Ñ - Ý Ç Î Ô À Ã È Ò À ,

ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÕ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈÅÌ

Îäåññêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò
Öåíòð æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ êðîâîòå÷åíèé 11 ÃÊÁ

Ââåäåíèå. Â ãîðîäñêîé öåíòð æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ êðîâîòå÷åíèé çà òðè
ãîäà ïîñòóïèëî 210 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ êðîâîòå÷åíèÿ áûëè îáóñëîâëåíû
äèàôðàãìàëüíûìè ãðûæàìè 3-4 ñòåïåíè ñ ðåçêî âûðàæåííûì ðåôëþêñ-ýçî-
ôàãèòîì. Â 112 ñëó÷àÿõ êðîâîòå÷åíèå áûëî îáóñëîâëåíî ÿçâåííîé áîëåç-
íüþ ÄÏÊ â ñî÷åòàíèè ñ äèàôðàãìàëüíûìè ãðûæàìè è ðåôëþêñ-ýçîôàãèòîì.
Êðîâîòå÷åíèÿ ëåãêîé ñòåïåíè íàáëþäàëèñü â 40 % ñëó÷àåâ, ñðåäíåé ñòåïå-
íè 33 % ñëó÷àåâ, òÿæåëîé ñòåïåíè 27 % ñëó÷àåâ. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëå-
áàëñÿ îò 32 äî 68 ëåò è ñîñòàâëÿë â ñðåäíåì 50±18 ëåò. Âñåì áîëüíûì áûëà
âûïîëíåíà ôèáðîãàñòðîñêîïèÿ ñ ïðèìåíåíèåì ëîêàëüíîãî ýíäîñêîïè÷åñêî-
ãî ãåìîñòàçà ïóòåì ëàçåðíîé ôîòîêîàãóëÿöèè ñ ýíäîñêîïè÷åñêèì ââåäåíèåì
ôèáðèíîâîãî êëåÿ. Â ñëó÷àÿõ êîãäà äèàôðàãìàëüíàÿ ãðûæà ñî÷åòàëàñü ñ
êðîâîòî÷àùåé ÿçâîé ÄÏÊ ïðîâîäèëñÿ ýíäîñêîïè÷åñêèé ëîêàëüíûé ãåìîñ-
òàç ÿçâåííîãî äåôåêòà è ýðîçèé ñëèçèñòîé æåëóäêà è ïèùåâîäà.

Ïîñëå äîñòèæåíèÿ ýôôåêòèâíîãî ãåìîñòàçà íà 3-4 ñóòêè 38 áîëüíûì
ïðîèçâåäåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ôóíäîïëèêàöèÿ. Â 16 ñëó÷àÿõ ó áîëüíûõ ñ
ÿçâåííîé áîëåçíüþ ÄÏÊ â ñî÷åòàíèè ñ äèàôðàãìàëüíîé ãðûæåé è ðåôëþêñ-
ýçîôàãèòîì ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ôóíäîïëèêàöèÿ ïî Íèññåíó ñî÷åòàëàñü ñ
îäíèì èç âèäîâ âàãîòîìèè. Â 10 ñëó÷àÿõ íàìè ïðîèçâåäåíà ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êàÿ ôóíäîïëèêàöèÿ ïî Íèññåíó â ñî÷åòàíèè ñ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé îïåðàöè-
åé ïî Òåéëîðó (çàäíÿÿ ñòâîëîâàÿ âàãîòîìèÿ â ñî÷åòàíèè ñ ïåðåäíåé ñåðîìè-
îòîìèåé). Â 2 ñëó÷àÿõ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ôóíäîïëèêàöèÿ ïî Íèññåíó ñî÷å-
òàëàñü ñ âàãîòîìèåé ïî Gomez-Ferrer (çàäíÿÿ ñòâîëîâàÿ âàãîòîìèÿ ñ èññå÷å-
íèåì ìàëîé êðèâèçíû æåëóäêà ýíäîñêîïè÷åñêèìè ñøèâàþùèìè àïïàðàòàìè
òèïà GIA 30,60). Â 4 ñëó÷àÿõ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ôóíäîïëèêàöèÿ ïî Íèññå-
íó ñî÷åòàëàñü ñ âàãîòîìèåé ïî Hill-Backer (çàäíÿÿ ñòâîëîâàÿ â ñî÷åòàíèè ñ
ïåðåäíåé ñåëåêòèâíîé ïðîêñèìàëüíîé âàãîòîìèåé). Â 6 ñëó÷àÿõ ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêàÿ ôóíäîïëèêàöèÿ ïî Íèññåíó äîïîëíÿëàñü àëëîïëàñòèêîé ïîëèïðî-
ïèëåíîâîé ñåòêîé ãðûæåâîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû ââèäó áîëüøîãî ãðûæå-
âîãî îòâåðñòèÿ. Ïîëèïðîïèëåíîâóþ ñåòêó íàêëàäûâàëè íà âûäåëåííîå ãðû-
æåâîå îòâåðñòèå. Ðàñïðàâëÿëè åå è ôèêñèðîâàëè â äèàôðàãìå îòäåëüíûìè
ëàïàðîñêîïè÷åñêèìè øâàìè è êëèïñàìè. Øâû çàâÿçûâàëè èíòðàêîðïîðàëüíî.

Ïðè ëå÷åíèè äèàôðàãìàëüíûõ ãðûæ 3-4 ñòåïåíè â ñî÷åòàíèè ñ ðåôëþêñ-
ýçîôàãèòîì, îñëîæíåííûì êðîâîòå÷åíèåì, íàìè ïðîèçâåäåíà ëàïàðîñêîïè-
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÷åñêàÿ ôóíäîïëèêàöèÿ ïî Íèññåíó â 26 ñëó÷àÿõ, ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ôóí-
äîïëèêàöèÿ ïî Òóïå â 4 ñëó÷àÿõ, ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ôóíäîïëèêàöèÿ ïî
Ðîçàòòè â 8 ñëó÷àÿõ. Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ôóíäîïëèêàöèÿ ïî Òóïå è Ðîçàòòè
ìû âûïîëíÿëè â ñëó÷àÿõ îæèðåíèÿ áîëüíîãî, ñïàå÷íîãî ïðîöåññà ëèáî àíàòî-
ìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé, êîãäà âîçíèêàþò çíà÷èòåëüíûå òðóäíîñòè â ëèãèðî-
âàíèè êîðîòêèõ àðòåðèé ïî áîëüøîé êðèâèçíå æåëóäêà. Âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ
ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé êîëåáàëîñü îò 60-80 ìèíóò ïðè ëàïàðîñêîïè-
÷åñêîé ôóíäîïëèêàöèè äî 120-150 ìèíóò â ñëó÷àÿõ ñî÷åòàíèÿ ëàïàðîñêîïè-
÷åñêîé ôóíäîïëèêàöèè ñ àëëîïëàñòèêîé ãðûæåâîãî îòâåðñòèÿ ïîëèïðî-
ïèëåíîâîé ñåòêîé ëèáî ñî÷åòàíèåì ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ôóíäîïëèêàöèè ñ
îäíèì èç âèäîâ âàãîòîìèé.

Ïåðåõîä íà ëàïàðîòîìèþ íàìè ïðîèçâåäåí â 2 ñëó÷àÿõ. Â îäíîì ñëó÷àå
â ñëåäñòâèå ïåðôîðàöèè ïèùåâîäà ïðè âûäåëåíèè ëåâîé íîæêè äèàôðàãìû è
â îäíîì ñëó÷àå â ñëåäñòâèå êðîâîòå÷åíèÿ èç êîðîòêèõ àðòåðèé æåëóäêà ïðè
âûäåëåíèè áîëüøîé êðèâèçíû æåëóäêà. Ëåòàëüíîñòè íå áûëî. Ïíåâìîíèÿ
íàáëþäàëàñü â äâóõ ñëó÷àÿõ. Ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ íå íàáëþäàëîñü.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì ïðèìåíåíèå ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé ïðè
ëå÷åíèè äèàôðàãìàëüíûõ ãðûæ ñ ðåôëþêñ-ýçîôàãèòîì, îñëîæíåííûõ êðîâî-
òå÷åíèåì, ÿâëÿþòñÿ ýôôåêòèâíûìè îïåðàöèÿìè è ìîãóò ïðèìåíÿòüñÿ íà ðÿäó
ñ òðàäèöèîííûìè îïåðàöèÿìè.

ÓÄÊ 616.36-002.12/14+616.37-006.6+616.361+616-089.168.1

Á . Ñ .  Ê î ð í ÿ ê ,  Â . À .  Ê ó á û ø ê è í ,  Ò . Ã .  × å ð í î â à ,  Ð . Õ .  À ç è ì î â

Í Å Ï Î Ñ Ð Å Ä Ñ Ò Â Å Í Í Û Å  È  Î Ò Ä À Ë Å Í Í Û Å  Ð Å Ç Ó Ë Ü Ò À Ò Û
ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÕ ÀÍÒÈÐÅÔËÞÊÑÍÛÕ ÎÏÅÐÀÖÈÉ

Èíñòèòóò õèðóðãèè èì. À.Â. Âèøíåâñêîãî, ÐÀÌÍ, Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Ââåäåíèå. Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå íåïîñðåäñòâåííûõ è
îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ àíòèðåôëþêñíûõ îïåðàöèé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ 1996 ïî 2001 â Èíñòèòóòå îïåðèðîâàíû 127
áîëüíûõ ñ ãàñòðîýçîôàãåàëüíîé ðåôëþêñíîé áîëåçíüþ è ãðûæàìè ïèùåâîä-
íîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû, ìóæ÷èí – 56, æåíùèí – 71, â âîçðàñòå îò 18 äî
76 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 41,2 ãîäà). Äëèòåëüíîñòü àíàìíåçà çàáîëå-
âàíèÿ îò 3 äî 25 ëåò. Âñåì áîëüíûì ïðîâåäåí êóðñ àíòèðåôëþêñíîé òåðàïèè
(îìåç, ðàíèòèäèí, êîîðäèíàêñ). Äî îïåðàöèè áîëüíûå ïîäâåðãëèñü îáñëåäî-
âàíèþ – ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå (n=127), ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëå-
äîâàíèå (n=127), ìàíîìåòðèÿ (n=112), ðÍ-ìîíèòîðèíã (n=95). Ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêèå îïåðàöèè Nissen âûïîëíåíû ó 127 áîëüíûõ.
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Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âñåì
áîëüíûì âûïîëíåíî ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Íàèáîëåå ÷àñòûì
ïîñëåîïåðàöèîííûì îñëîæíåíèåì ÿâèëàñü äèñôàãèÿ, îòìå÷åííàÿ ó 15 (11,8 %)
â òå÷åíèå 2 íåäåëü ïîñëå îïåðàöèè è ó 8 (6,3 %) áîëåå ìåñÿöà ïîñëå îïåðà-
öèè. Ó ýòèõ áîëüíûõ ïðîèçâåäåíà ýíäîñêîïè÷åñêàÿ äèëàòàöèÿ ñ õîðîøèì
ýôôåêòîì (2-4 ñåàíñà). Ìèãðàöèÿ ôóíäîïëèêàöèîííîé ìàíæåòêè äèàãíîñòè-
ðîâàíà ó 1 (0,7 %) áîëüíîé – ïîâòîðíî îïåðèðîâàíà. Âîçâðàò ñèìïòîìîâ
çàáîëåâàíèÿ äèàãíîñòèðîâàí ó 3 (2,3 %) áîëüíûõ. Ó 4 (3,1 %) áîëüíûõ – â
ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷åíà äèàðåÿ. Ó 1 (0,7 %) áîëüíîé
÷åðåç 2 íåäåëè ïîñëå îïåðàöèè – ïîääèàôðàãìàëüíûé àáñöåññ – âûïîëíåíî
âñêðûòèå àáñöåññà. Õàðàêòåðíûå àíòèðåôëþêñíûì îïåðàöèÿì ïîçäíèå ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ (äèñôàãèÿ, ìèãðàöèÿ, âîçâðàò ñèìïòîìîâ çàáî-
ëåâàíèÿ) äèàãíîñòèðîâàíû ó 12 (9,4 %) áîëüíûõ.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ Nissen ÿâëÿåòñÿ
ýôôåêòèâíîé ïðîöåäóðîé äëÿ êîíòðîëÿ ñèìïòîìîâ ãàñòðîýçîôàãåàëüíîãî ðåô-
ëþêñà. ×àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íå ïðåâûøàåò òàêîâûå ïîñ-
ëå îòêðûòûõ àíòèðåôëþêñíûõ îïåðàöèé.

ÓÄÊ: 616.411-003.4-07-089

Â . Â .  Ã ð ó á í è ê ,  Â . À .  Ê è ñ å ë å â ,  Ñ . Ã .  × å ò â å ð è ê î â

Ñ Î Â Ð Å Ì Å Í Í Û Å  Ï Î Ä Õ Î Ä Û  Ê  Ë Å × Å Í È Þ  Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê È Õ
Ç À Á Î Ë Å Â À Í È É  Ñ Å Ë Å Ç ¨ Í Ê È

Îäåññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò,
Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà,
Îáúåäèíåííàÿ äîðîæíàÿ áîëüíèöà.

Ââåäåíèå. Òðàäèöèîííî ïðèìåíÿåìàÿ ïðè ëå÷åíèè õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèé ñåëåçåíêè ëàïàðîòîìíàÿ ñïëåíýêòîìèÿ ÿâëÿåòñÿ òðàâìàòè÷íûì îïåðà-
òèâíûì âìåøàòåëüñòâîì è ñîïðîâîæäàåòñÿ áîëüøîé ÷àñòîòîé îñëîæíåíèé.
Ýòî îñîáåííî àêòóàëüíî ó ïàöèåíòîâ ñ ãåìàòîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé, êîòî-
ðûå ñîñòàâëÿþò îñíîâíóþ ìàññó áîëüíûõ, êîòîðûì ïîêàçàíà ñïëåíýêòîìèÿ.
Íîâûå ïåðñïåêòèâû â ëå÷åíèè õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ñåëåçåíêè îòêðû-
âàåò èñïîëüçîâàíèå ìàëîèíâàçèâíûõ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ è ïóíêöèîííûõ òåõ-
íîëîãèé (1, 2, 3, 4, 5).

Öåëü ðàáîòû – óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ õèðóðãè÷åñêè-
ìè çàáîëåâàíèÿìè ñåëåçåíêè ïóòåì èñïîëüçîâàíèÿ ñîâðåìåííûõ ìàëîèíâà-
çèâíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â õèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå çà ïåðèîä 1995-2000 ãã.
ïðîèçâåäåíî 32 ïëàíîâûå ëàïàðîòîìíûå ñïëåíåêòîìèè ïî ïîâîäó ðàçëè÷-
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íûõ çàáîëåâàíèé. Áîëüíûõ èäèîïàòè÷åñêîé òðîìáîöèòîïåíè÷åñêîé ïóðïó-
ðîé áûëî 9 (28,13 %), ýõèíîêîêêîçîì ñåëåç¸íêè – 2 (6,25 %), ïåíåòðàöèåé
ÿçâû æåëóäêà â ñåëåç¸íêó – 2 (6,25 %), ãåìîëèòè÷åñêîé áîëåçíüþ – 3
(9,4 %), öèððîçîì ïå÷åíè ñî ñïëåíîìåãàëèåé – (9,37 %), ïîñòòðîìáîýìáî-
ëè÷åñêèì ãèïåðñïëåíèçìîì – 2 (6,25 %), âîëîñàòîêëåòî÷íûì ëåéêîçîì – 2
(6,25 %), çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè ñåëåç¸íêè – 2 (6,25 %), ïðîðàñòà-
íèåì çëîêà÷åñòâåííîé îïóõîëè ñìåæíûõ îðãàíîâ â ñåëåç¸íêó – 2 (6,25 %),
êèñòîçíûìè îáðàçîâàíèÿìè –7 (18,75 %). Â îäíîì ñëó÷àå äèàãíîñòèðîâàíà
áîëåçíü Áàíòè.

Ñ ñåíòÿáðÿ 1997 ãîäà ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ âûïîëíåíî 16 ëàïàðîñêîïè-
÷åñêèõ ñïëåíýêòîìèé. Ïîêàçàíèÿìè ê îïåðàöèè áûëè: òðîìáîöèòîïåíè÷åñ-
êàÿ ïóðïóðà – ó 6 áîëüíûõ, ñïëåíîìåãàëèÿ – ó 4, ãåìîëèòè÷åñêàÿ ìèêðî-
ñôåðîöèòàðíàÿ àíåìèÿ – ó 2, ýõèíîêîêêîâûå êèñòû ñåëåçåíêè – ó 2, íåïàðà-
çèòàðíûå êèñòû ñåëåçåíêè – ó 2 áîëüíûõ. Îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü ïî äâóì
ìåòîäèêàì: ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ñïëåíýêòîìèÿ â ÷èñòîì âèäå (6 áîëüíûõ) è
ìàíóàëüíî àññèñòèðîâàííàÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ñïëåíýêòîìèÿ ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ñèñòåìû Pneumo Sleeve ôèðìû Dexterity, à òàêæå îðèãèíàëüíîãî ïíåâ-
ìîðóêàâà ñîáñòâåííîé êîíñòðóêöèè (10 áîëüíûõ).

Ó 7-ìè áîëüíûõ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèìè êèñòàìè ñåëåç¸íêè ëå÷åíèå ïðî-
âîäèëîñü ïóíêöèîííûì ìåòîäîì. Ïðè ýòîì ïðîèçâîäèëàñü ïóíêöèÿ êèñòû,
óñòàíîâêà òðóá÷àòîãî äðåíàæà. Ïîëîñòü êèñò ïðîìûâàëàñü àíòèñåïòèêàìè,
ïðèìåíÿëèñü ãåìîñòàòèêè, ñêëåðîçèðóþùèå ïðåïàðàòû.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé. Ëàïàðîòîìíàÿ ñïëåíýêòîìèÿ âûïîëíÿëàñü
ïðåèìóùåñòâåííî ñðåäèííûì ëàïàðîòîìíûì äîñòóïîì è ó 6-òè áîëüíûõ âû-
ïîëíåí êîñîé ðàçðåç ñ ó÷¸òîì áîëüøèõ ðàçìåðîâ ñåëåç¸íêè. Äëèòåëüíîñòü
îïåðàöèè âàðüèðîâàëà îò 50 äî 180 ìèíóò (â ñðåäíåì 117±15 ìèíóò). Ñðåä-
íèé êîéêî-äåíü ïðè âûïîëíåíèè ñïëåíýêòîìèè ñîñòàâèë 19,3±5,4 äíÿ.

Äëèòåëüíîñòü ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ñïëåíýêòîìèè âàðüèðîâàëà îò 110 äî
220 ìèíóò (â ñðåäíåì 158±23 ìèíóòû). Âî âðåìÿ îïåðàöèè è â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàáëþäàëè ñëåäóþùèå îñëîæíåíèÿ: ó 3 áîëü-
íûõ – êðîâîòå÷åíèå, êîòîðîå âîçíèêëî â äâóõ ñëó÷àÿõ ïðè âûäåëåíèè íîæ-
êè ñåëåçåíêè è â îäíîì – ïðè ïåðåñå÷åíèè êîðîòêèõ æåëóäî÷íûõ ñîñóäîâ; â
îäíîì ñëó÷àå íàáëþäàëñÿ ïîñëåîïåðàöèîííûé ïàíêðåàòèò âñëåäñòâèå èçáû-
òî÷íîãî èñïîëüçîâàíèÿ äèàòåðìîêîàãóëÿöèè â îáëàñòè õâîñòà ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû. Äëèòåëüíîñòü íàõîæäåíèÿ â ñòàöèîíàðå ïîñëå îïåðàöèè âàðüè-
ðîâàëà îò 2 äî 4 ñóòîê (â ñðåäíåì 2,7±1,2 ñóò). Âàæíûì ôàêòîðîì, âëèÿþ-
ùèì íà ðåçóëüòàòèâíîñòü îïåðàöèè, ÿâëÿåòñÿ àäåêâàòíàÿ ïðåäîïåðàöèîííàÿ
ïîäãîòîâêà, îñîáåííî ó áîëüíûõ ñ òðîìáîöèòîïåíèåé. Ýòî ïîçâîëÿåò óìåíü-
øèòü êðîâîòî÷èâîñòü èç ìåëêèõ ñîñóäîâ ïðè âûäåëåíèè ñåëåçåíêè èç ñðàùå-
íèé è ïðè ïåðåñå÷åíèè ñåëåçåíî÷íûõ ñâÿçîê. Ñóùåñòâåííûì òàêæå ÿâëÿåòñÿ
âûáîð ìåòîäà ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ñïëåíýêòîìèè. Òàê, ÷èñòî ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êîå âìåøàòåëüñòâî ïîêàçàíî ïðè ìàêñèìàëüíîì ðàçìåðå ñåëåçåíêè 15-18 ñì
è ïðè íåçíà÷èòåëüíîì ñïàå÷íîì ïðîöåññå â çîíå îïåðàöèè. Â îñòàëüíûõ
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ñëó÷àÿõ ïîêàçàíî âûïîëíåíèå ìàíóàëüíî àññèñòèðîâàííîé îïåðàöèè ñ ñèñ-
òåìîé ïíåâìîðóêàâà. Äîðîãîñòîÿùåå ïåðåñå÷åíèå ñîñóäèñòîé íîæêè ñåëå-
çåíêè ýíäîñòåïëåðîì ìîæíî çàìåíèòü òùàòåëüíûì âûäåëåíèåì ìàãèñòðàëü-
íûõ ñîñóäîâ, èõ êëèïïèðîâàíèåì èëè ëèãèðîâàíèåì ñ ýêñòðà- èëè èíòðàêîð-
ïîðàëüíûì çàâÿçûâàíèåì óçëîâ.

Èç 7 ïàöèåíòîâ, ïðîëå÷åííûõ ïóíêöèîííûì ìåòîäîì, ó 6 ïîëó÷åíû õî-
ðîøèå ðåçóëüòàòû, ó îäíîãî ïàöèåíòà îáíàðóæåí ÷åðåç 2 ìåñÿöà ðåöèäèâ
êèñòû, åìó áûëà âûïîëíåíà ïëàíîâàÿ ëàïàðîòîìíàÿ ñïëåíýêòîìèÿ.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ õèðóðãè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé ñåëåç¸íêè ÿâëÿåòñÿ ñïëåíýêòîìèÿ, âûïîëíåíèå êîòîðîé ïî ñòðî-
ãèì ïîêàçàíèÿì ïðèâîäèò ê õîðîøèì ðåçóëüòàòàì. Íàø îïûò ëàïàðîñêîïè-
÷åñêèõ ñïëåíýêòîìèé ñâèäåòåëüñòâóåò î âîçìîæíîñòè óñïåøíîãî ïðèìåíå-
íèÿ ýòîãî ìåòîäà ïðè ðàçëè÷íûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ ñåëåçåíêè.
Êîìáèíèðîâàííûå îïåðàöèè ñ ìàíóàëüíîé àññèñòåíöèåé ïîêàçàíû ïðè áîëü-
øèõ ðàçìåðàõ ñåëåçåíêè è òåõíè÷åñêèõ ñëîæíîñòÿõ, âîçíèêàþùèõ âî âðåìÿ
âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè.
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Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò èì. Â Í Êàðàçèíà

Ââåäåíèå. Â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè çàáîëåâàíèé ñèñòåìû êðîâè âàæíîå
ìåñòî îòâîäèòñÿ ñïëåíýêòîìèè. Â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì è ïîÿâëåíèåì íîâûõ
òåõíîëîãèé â õèðóðãèè, â ÷àñòíîñòè ñ ïðèìåíåíèåì âèäåîñèñòåì è ñøèâàþ-
ùèõ àïïàðàòîâ, àëüòåðíàòèâîé “îòêðûòîìó” ñïîñîáó ñïëåíýêòîìèè ñòàëà
âîçìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ ñïëåíýêòîìèè ëàïàðîñêîïè÷åñêèì ïóòåì.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç ëå÷åíèÿ 33 ãåìàòîëîãè÷åñêèõ
áîëüíûõ, êîòîðûì íà êàôåäðå õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé ÕÍÓ âûïîëíåíà
îòêðûòàÿ ñïëåíýêòîìèÿ (ÎÑÝ) (19 ïàöèåíòîâ) è ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ñïëåí-
ýêòîìèÿ (ËÑÝ) (14 ïàöèåíòîâ). Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 12 äî 62 ëåò.
Ìóæ÷èí áûëî 15, æåíùèí – 18. Ïîêàçàíèÿ ê ñïëåíýêòîìèè áûëè âûñòàâëå-
íû ïðè òåñíîì êîíòàêòå ñ ãåìàòîëîãîì ñòðîãî èíäèâèäóàëüíî â ñâÿçè ñ
íåýôôåêòèâíîñòüþ êîíñåðâàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé è ðàçâèòèåì ÿâëåíèé ïåð-
âè÷íîãî ëèáî âòîðè÷íîãî ãèïåðñïëåíèçìà. Êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ â êà÷å-
ñòâå ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè â çàâèñèìîñòè îò íîçîëîãè÷åñêîé ôîð-
ìû ïðîâîäèëàñü â óñëîâèÿõ ãåìàòîëîãè÷åñêîãî ñòàöèîíàðà.

ÎÑÝ âûïîëíÿëàñü ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå, ñ ïîýòàïíûì ëèãèðîâàíè-
åì ñâÿçî÷íîãî àïïàðàòà ñåëåç¸íêè è ïðîøèâàíèåì ñîñóäèñòîé íîæêè èç
êîñîãî ëèáî ïîïåðå÷íîãî ðàçðåçà â ëåâîì ïîäðåáåðüå èëè ïðè íàëè÷èè áîëü-
øèõ ðàçìåðîâ ñåëåçåíêè (áîëåå 18 ñì ïî äëèííèêó) ïóòåì âåðõíåñðåäíåñðå-
äèííîé ëàïàðîòîìèè.

ËÑÝ ìû íà÷àëè âûïîëíÿòü ñ èþëÿ 2000 ãîäà.Äëÿ âûïîëíåíèÿ îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà ïðèìåíÿëè âèäåîñèñòåìó è èíñòðóìåíòû ôèðìû “Karl
Storz” (Ãåðìàíèÿ). Òåõíè÷åñêè ËÑÝ âûïîëíÿëàñü ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ïî-
ëîæåíèå ïàöèåíòà íà ñïèíå ñ ïðèïîäíÿòûì ãîëîâíûì êîíöîì íà 10 ãðàäóñîâ
è êîñîé ðîòàöèåé ñòîëà âïðàâî ïîä óãëîì 30 ãðàäóñîâ. Èñïîëüçîâàëè 5
òðîàêàðîâ. Ïîñëå ââåäåíèÿ èíñòðóìåíòîâ çàõâàòûâàëè æåëóäîê â îáëàñòè
áîëüøîé êðèâèçíû áëèæå ê åãî äíó è ñåëåç¸íî÷íî-îáîäî÷íóþ ñâÿçêó, äåëàÿ
òðàêöèþ, âûâîäèëè ñåëåçåíêó èç ëåâîãî ïîääèàôðàãìàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà
è ïðîèçâîäèëè ìîáèëèçàöèþ å¸ íèæíåãî ïîëþñà, êëèïïèðóÿ è ïåðåñåêàÿ
ëåâóþ æåëóäî÷íî-ñàëüíèêîâóþ àðòåðèþ è êîðîòêèå æåëóäî÷íûå ñîñóäû.
Äàëåå ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé êîàãóëÿöèè ëèáî â ñîìíèòåëüíûõ ñëó÷àÿõ
êëèïïèðîâàíèÿ ïåðåñåêàëè ñåëåç¸íî÷íî-îáîäî÷íóþ è äèàôðàãìàëüíî-ñåëå-
ç¸íî÷íóþ ñâÿçêè, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ñåëåçåíêà ñòàíîâèëàñü ïîäâèæíîé, ÷òî
äàâàëî âîçìîæíîñòü ìàíèïóëèðîâàòü íà åå íîæêå è êëèïïèðîâàòü îñíîâíûå
èñòî÷íèêè êðîâîñíàáæåíèÿ. Èçâëåêàëè óäàë¸ííóþ ñåëåçåíêó ïî ÷àñòÿì ÷å-
ðåç ìèêðîëàïàðîòîìíûé ïîïåðå÷íûé ðàçðåç â ëåâîì ïîäðåáåðüå äëèíîé 4
ñì, èç êîòîðîãî äðåíèðîâàëè òðóáî÷íûì äðåíàæåì ëåâîå ïîääèàôðàãìàëü-
íîå ïðîñòðàíñòâî â òå÷åíèå 2-3 ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè.

Ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé áîëüíûõ íà 2-å ñóòêè àêòèâèçèðî-
âàëè è ïåðåâîäèëè íà ïåðîðàëüíîå ïèòàíèå.

Âåäåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà â îáåèõ ãðóïïàõ ñîîòâåòñòâîâàëî
ïðèíöèïàì ðàöèîíàëüíîé òðàíñôóçèîííîé òàêòèêè (Âîðîáüåâ À.È. è ñîàâò.).

Ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü ËÑÝ ñîñòàâèëà 90 ìèíóò, ÒÑÝ – 100 ìèíóò Âåëè-
÷èíà èíòðàîïåðàöèîííîé êðîâîïîòåðè ïðè ÒÑÝ êîëåáàëàñü îò 500 äî 700
ìë, ïðè ËÑÝ ñîñòàâëÿëà ëèøü 100-200 ìë. Ñðåäè îñëîæíåíèé, âîçíèêøèõ â
áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ÒÑÝ, îòìå-
÷åíî: ðåàêòèâíûé ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé ïàíêðåàòèò ó 2 (10,5 %) áîëüíûõ,
ëåãî÷íûå îñëîæíåíèÿ – ëåâîñòîðîííÿÿ íèæíåäîëåâàÿ ïíåâìîíèÿ – ó
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2 (10,5 %) áîëüíûõ; â ãðóïïå áîëüíûõ ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî âìåøà-
òåëüñòâà òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà áûëî ãëàäêèì, áåç îñëîæíåíèé.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé êîéêî-äåíü â ãðóïïå áîëüíûõ ïîñëå ÎÑÝ ñîñòàâèë
11,5 äíåé, â ãðóïïå ïîñëå ËÑÝ – 6,5 äíåé.

Âûâîäû. 1 Ìåòîäîì âûáîðà â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ çàáîëå-
âàíèÿìè ñèñòåìû êðîâè ïåðåä îòêðûòîé îïåðàöèåé ÿâëÿåòñÿ ëàïàðîñêîïè-
÷åñêàÿ ñïëåíýêòîìèÿ, êîòîðàÿ ëèøåíà íåäîñòàòêîâ, ïðèñóùèõ îòêðûòîìó
ìåòîäó, îäíàêî òðåáóåò ñîîòâåòñòâóþùåãî îïûòà õèðóðãà è òåõíè÷åñêîãî
îñíàùåíèÿ.

2. Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ñïëåíýêòîìèÿ ó áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè ñèñòå-
ìû êðîâè ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü ÷èñëî èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé, óìåíüøèòü ïîñëåîïåðàöèîííûé êîéêî-äåíü è óëó÷øèòü
êà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ.
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Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Âñòóï. Çà ïåð³îä 2000-2001 ðð. ïðîâåäåíî 229 êîëîíîñêîï³é òà 31 îïå-
ðàòèâíå âòðó÷àííÿ ó ïàö³ºíò³â ç ð³çíèìè çàõâîðþâàííÿìè òîâñòî¿ êèøêè.
Â³ê õâîðèõ ñòàíîâèâ 16-77 ðîê³â.

Ïðè êîëîíîñêîï³÷íèõ îáñòåæåííÿõ âñòàíîâëåíî: ðàê (ã³ñòîëîã³÷íî ï³äòâåð-
äæåíèé ï³ñëÿ á³îïñ³¿) ð³çíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè – 31 õâîðèé; ïîë³ïè
(àäåíîìàòîçí³, âîðñèí÷àñò³ òà ³í.) – 30 õâîðèõ; íåñïåöèô³÷íèé âèðàçêîâèé
êîë³ò – 5 õâîðèõ; ð³çí³ ôîðìè ãîñòðîãî ³ õðîí³÷íîãî çàïàëåííÿ òîâñòî¿ êèø-
êè – 137 õâîðèõ òà 26 õâîðèõ áåç âèäèìîãî îðãàí³÷íîãî òà ôóíêö³îíàëüíîãî
óðàæåííÿ òîâñòî¿ êèøêè. Ó 1-ãî õâîðîãî ä³àãíîñòîâàíî ìóëüòèöåíòðè÷íèé
ðàê ç óðàæåííÿì ðåêòîñèãìî¿äíîãî çãèíó òà ïå÷³íêîâîãî êóòà.

Ó 30 õâîðèõ âèêîíàíî êîëîíîñêîï³÷í³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ïðè ïîë-
³ïàõ ð³çíèõ â³ää³ë³â îáîäîâî¿ êèøêè, ó 1 õâîðîãî – ïðè ðàêîâ³ in situ. Ê³ëüê³ñòü
ïîë³ï³â ó îäíîãî ïàö³ºíòà ñòàíîâèëà â³ä 1-ãî äî 17-òè. Âñ³ì õâîðèì ïðîâîäè-
ëàñü ïåòëüîâà (26) òà êðàïêîâà (4) åëåêòðîåêñöèç³ÿ ïîë³ï³â íà àïàðàò³ ô³ðìè
“Olympus” (ßïîí³ÿ) ç åëåêòðîõ³ðóðã³÷íèì áëîêîì “Electrotom” (Ãåðìàí³ÿ).

Ðîçïîä³ë ïîë³ï³â íà â³ää³ëàõ òîâñòî¿ êèøêè áóâ íàñòóïíèé: ó âèñõ³äíîìó
â³ää³ë³ – 2, ïå÷³íêîâîìó êóò³ – 1, ó ïîïåðå÷íîìó â³ää³ë³ – 3, ó ñåëåç³íêîâîìó
êóò³ – 1, ó íèçõ³äíîìó â³ää³ë³ – 2, ó ñèãìîâèäí³é – 14, ðåêòîñèãìî¿äíîìó
çãèí³ – 2, ó ïðÿì³é êèøö³ – 5 õâîðèõ.
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Êîëîíîñêîï³÷íà åëåêòðîåêñöèç³ÿ 1-3 ïîë³ï³â âèêîíóâàëàñü, ÿê ïðàâèëî,
ï³ä ÷àñ îäíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Õâîðîìó, â ÿêîãî ä³àãíîñòîâàíî 17
ïîë³ï³â ðîçì³ðàìè ïðèáëèçíî â³ä 0,7 äî 2,0 ñì â ä³àìåòð³, – åíäîñêîï³÷íå
îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëîñü âïðîäîâæ 5-òè òèæí³â ç ³íòåðâàëîì â
4-5 äí³â. Õâîðîìó íà adenocarcinoma in situ ç óðàæåííÿì ðåêòîñèãìî¿äíîãî
çãèíó âèêîíàíà ïåòëåâà åëåêòðîåêñöèç³ÿ ïóõëèíè çà æèòòºâèìè ïîêàçàííÿ-
ìè ó çâ’ÿçêó ³ç âèðàæåíîþ ñóïóòíüîþ ñåðöåâî-ñóäèííîþ, ëåãåíåâîþ ïàòîëî-
ã³ºþ òà âèñîêèì ðèçèêîì ïðîâåäåííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ëàïàðîòîìíèì
äîñòóïîì. Ðåêòîðîìàíîñêîï³¿ òà ðÿä á³îïñ³é ñëèçîâî¿ êèøêè ó ì³ñö³ åëåêòðî-
åêñöèç³¿ âïðîäîâæ îñòàíí³õ 1,5 ðîêó ñâ³ä÷àòü ïðî â³äñóòí³ñòü ðåöèäèâó ïóõ-
ëèíè. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ë³æêî-äåíü õâîðèõ ñòàíîâèâ 2-3 äîáè.

Âèñíîâîê. Òàêèì ÷èíîì, äîñâ³ä âèêîíàííÿ ä³àãíîñòè÷íèõ òà åíäîñêîï³÷-
íèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ïðè çàõâîðþâàííÿõ òîâñòî¿ êèøêè ñâ³ä÷èòü ïðî
âèñîêó éîãî ³íôîðìàòèâí³ñòü òà áåçïå÷í³ñòü, ùî çíà÷íî ïîêðàùóº ë³êóâàííÿ
õâîðèõ òà ñïðèÿº ñêîðî÷åííþ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ë³æêî-äí³â.

ÓÄÊ 615.777.5

Ì . Í .  È ç è ì á å ð ã å í î â

Â È Ä Å Î Ý Í Ä Î Ñ Ê Î Ï È × Å Ñ Ê À ß  Õ È Ð Ó Ð Ã È ß  Ê È Ø Å × Í Î É
Í Å Ï Ð Î Õ Î Ä È Ì Î Ñ Ò È  È  Ð À Ç Ë È Ò Î Ã Î  Ï Å Ð È Ò Î Í È Ò À

Çàïàäíî-Êàçàõñòàíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,
ã. Àêòîáå, Êàçàõñòàí

Âñòóïëåíèå. Îñíîâíûì ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê ëàïàðîñêîïè÷åñêèì îïåðà-
öèÿì â ýêñòðåííîé àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå âûðàæåííîãî
ïàðåçà êèøå÷íèêà (Êðèãåð À.Ã., 1995, Êîòëîáîâñêèé Â.È. è ñîàâò., 1999,
Ãðèíáåðã À.À., 2000, Druart M.L., 1997). Äëÿ óñòðàíåíèÿ ýòîãî ïðåïÿòñòâèÿ
â êëèíèêå ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè íàìè ðàçðàáîòàí ñïîñîá ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êîé èíòóáàöèè, çàõâàòûâàþùèé áîëüøóþ ÷àñòü îòäåëîâ ÆÊÒ è âûïîëíÿå-
ìûé âî âðåìÿ âèäåîýíäîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé ïî ïîâîäó ðàçëèòîãî ãíîéíî-
ãî ïåðèòîíèòà è îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îñóùåñòâëåíèå ñïîñîáà: òðîàêàð äëÿ ëàïàðîñêî-
ïà ââîäèòñÿ â áðþøíóþ ïîëîñòü îòêðûòûì ñïîñîáîì ïî Hàssîn. Âñÿ îïåðà-
öèÿ, â òîì ÷èñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ èíòóáàöèÿ êèøå÷íèêà, âûïîëíÿåòñÿ
÷åðåç 5 îñíîâíûõ è ìàíèïóëÿöèîííûõ òðîàêàðîâ. Ïðîèçâîäèòñÿ ðåâèçèÿ,
÷àñòè÷íàÿ àñïèðàöèÿ âûïîòà áðþøíîé ïîëîñòè èç-çà ðàçäóòûõ ïåòåëü êè-
øå÷íèêà. Ïðè âûïîëíåíèè èíòóáàöèè èñïîëüçóåòñÿ òîò ôàêòîð, ÷òî íàêî-
íå÷íèê çîíäà, äà è âñÿ òðóáêà, õîðîøî êîíòóðèðóþòñÿ ÷åðåç ðàñòÿíóòûå
ñòåíêè æåëóäêà è êèøå÷íèêà. Çîíä ïðîâîäèòñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñïåöèàëü-
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íûõ ïðèåìîâ äëÿ ïðîõîæäåíèÿ èçãèáîâ ÆÊÒ äî ñëåïîé êèøêè. Ýòè ïðèåìû
áûëè îòðàáîòàíû íà îïûòå áîëåå 600 çîíäîâûõ äåêîìïðåññèé êèøå÷íèêà,
âûïîëíåííûõ íàçîíòåñòèíàëüíûì ïóòåì âî âðåìÿ îòêðûòûõ îïåðàöèé.

Â ñëó÷àÿõ êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè èíòóáàöèÿ âûïîëíÿåòñÿ äî ìåñòà
ìåõàíè÷åñêîãî ïðåïÿòñòâèÿ. Ïîñëå îïîðîæíåíèÿ êèøå÷íèêà ñòàíîâèòüñÿ
âîçìîæíûì ïîëíîöåííàÿ ñàíàöèÿ áðþøíîé ïîëîñòè è âûïîëíåíèå îñíîâíî-
ãî ýòàïà îïåðàöèè.

Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ èíòóáàöèÿ êèøå÷íèêà âûïîëíåíà 8 áîëüíûì. Ñðåäè
íèõ ó òðîèõ áûë äåñòðóêòèâíûé àïïåíäèöèò, îñëîæíåííûé ðàçëèòûì ãíîé-
íûì ïåðèòîíèòîì, äâîå áûëî ñ îñòðîé ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñ-
òüþ è ïåðèòîíèòîì, îäíà ïàöèåíòêà ñ óùåìëåííîé ãðûæåé, êèøå÷íîé íå-
ïðîõîäèìîñòüþ è ïåðèòîíèòîì. Åùå äâå ëàïàðîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè âû-
ïîëíåíû áîëüíûì ñ ðàííåé ïîñëåîïåðàöèîííîé ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðî-
õîäèìîñòüþ è ïåðèòîíèòîì âìåñòî ðåëàïàðîòîìèé. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â
íà÷àëå âíåäðåíèÿ ñïîñîáà ó íàñ áûëî íåñêîëüêî íåóäà÷íûõ ïîïûòîê âèäåî-
ýíäîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé ïðè ýòîé ïàòîëîãèè.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áîëüíûì ñ ãíîéíûìè ïåðèòîíèòàìè, ïîñ-
ëå ïðåäâàðèòåëüíîãî ÓÇÈ áðþøíîé ïîëîñòè, ïðîèçâîäèëèñü âèäåîýíäîñêî-
ïè÷åñêèå ëàïàðîñàíàöèè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ, ïîä-
âåðãøèõñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêèì îïåðàöèÿì, ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðèìåíåíèå ìà-
ëîèíâàçèâíîé õèðóðãèè ïîçâîëÿåò áûñòðåå ðåàáèëèòèðîâàòü áîëüíûõ ïîñëå
îïåðàöèè, èçáåæàòü òàêèõ îñëîæíåíèé êàê íàãíîåíèÿ ðàí, ýâåíòðàöèè êè-
øå÷íèêà, ñïàå÷íîé áîëåçíè è äðóãèõ íåäîñòàòêîâ, ñâîéñòâåííûõ îòêðûòûì
îïåðàöèÿì. Ïî êàæäîé íîçîëîãèè îòìå÷åíî çíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå êîé-
êî-äíåé, â ñðåäíåì â 2,3 ðàçà.

Êðîìå òîãî, ëàïàðîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè ïðè ðàçëèòîì ãíîéíîì ïåðè-
òîíèòå íå èñêëþ÷àþò ïîëîæèòåëüíûõ ñâîéñòâ îòêðûòîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ –
ëàïàðîñòîìèè ñ âîçìîæíîñòüþ âûïîëíåíèÿ ïðîãðàììèðóåìûõ äèíàìè÷åñ-
êèõ ëàïàðîñàíàöèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Íàîîáîðîò, çàêðûòûå –
âèäåîýíäîñêîïè÷åñêèå ñàíàöèè áðþøíîé ïîëîñòè, îñóùåñòâëÿåìûå ïðè ðå-
ëàïàðîñêîïèÿõ, çíà÷èòåëüíî óìåíüøàþò òðàâìàòè÷íîñòü ìåòîäà.

Âûâîäû. Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ ðàçëèòîãî ãíîéíîãî ïåðèòîíèòà
óìåíüøàåò òðàâìàòè÷íîñòü êàê ñàìîé îñíîâíîé îïåðàöèè, òàê è ïîñëåäóþ-
ùèõ ëàïàðîñàíàöèé. Âñå ïàöèåíòû âûïèñàíû äîìîé â óäîâëåòâîðèòåëüíîì
ñîñòîÿíèè.
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ÓÄÊ 616.33/34-005.1-089-072.1

Â . À .   Ô î ì å í ê î ,  Þ . Ò .  Ò è ì î õ è í , Â .À .  Ê à ð ë þ ã à

Ë À Ï À Ð Î Ñ Ê Î Ï È × Å Ñ Ê À ß  Â À Ã Î Ò Î Ì È ß  Â  Ë Å × Å Í È È  ß Ç Â
Ä Â Å Í À Ä Ö À Ò È Ï Å Ð Ñ Ò Í Î É  Ê È Ø Ê È ,  Î Ñ Ë Î Æ Í Å Í Í Û Õ

Ê Ð Î Â Î Ò Å × Å Í È Å Ì  È  Ï Å Ð Ô Î Ð À Ö È Å É

Îäåññêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Âñòóïëåíèå. Íàìè ïðèìåíÿþòñÿ ñ 1992 ãîäà ëàïàðîñêîïè÷åñêèå âàãîòî-
ìèè â ëå÷åíèè êðîâîòî÷àùåé è ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû ÄÏÊ. Öåëüþ íàøåé
ðàáîòû ÿâèëàñü îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ âàãîòîìèé â êîì-
ïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ äóîäåíàëüíûìè ÿçâàìè, îñëîæíåííûìè êðîâî-
òå÷åíèåì è ïåðôîðàöèåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íàìè ïðîëå÷åíî 540 áîëüíûõ ñ ÿçâåííîé áîëåç-
íüþ ÄÏÊ. Èç íèõ ïîäàâëÿþùåãî ÷èñëà áîëüíûõ (92,5 %), ïîñòóïèâøèõ â
ñòàöèîíàð áûëè âûÿâëåíû æåëóäî÷íî-êèøå÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ. Ìóæ÷èí áûëî
340 (63 %), æåíùèí 218 (37 %). Ñðåäíèé âîçðàñò îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ
îò 18 äî 55 ëåò è ñîñòàâëÿåò 28±5 ëåò. Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëàñü óðãåíò-
íàÿ ôèáðîãàñòðîñêîïèÿ äëÿ âåðèôèêàöèè èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ, à òàêæå
ïðîâåäåíèÿ ëîêàëüíîãî ýíäîñêîïè÷åñêîãî ãåìîñòàçà. Â îñíîâíîì íàìè ïðè-
ìåíÿëàñü ëàçåðíàÿ ôîòîêîàãóëÿöèÿ êðîâîòî÷àùåé ÿçâû ñ ïîñëåäóþùèì ââå-
äåíèåì â ÿçâåííûé äåôåêò ôèáðèíîâîãî êëåÿ Ïîñëå äîñòèæåíèÿ ó áîëüíîãî
ñòàáèëüíîãî ãåìîñòàçà è ñòàáèëèçàöèè îáùåãî ñîñòîÿíèÿ, áîëüíûì ïðîâî-
äèëîñü îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå. Ðàçìåð ÿçâ ÄÏÊ íå ïðåâûøàë 1-1,2 ñì. Ó áîëü-
íûõ îòñóòñòâîâàëè ÿâëåíèÿ ÿçâåííîãî ñòåíîçà. Îïåðèðîâàíî 540 áîëüíûõ ñ
ÿçâåííîé áîëåçíüþ ÄÏÊ. Âñå áîëüíûå ðàçäåëÿëèñü íà äâå ãðóïïû. Â ïåðâîé
ãðóïïå ïðîèçâåäåíû ëàïàðîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè ó 218 áîëüíûõ Âî âòîðîé
ãðóïïå, ñëóæèâøåé êîíòðîëåì, ó 322 áîëüíûõ áûëè ïðîèçâåäåíû òðàäèöè-
îííûå îðãàíîñîõðàíÿþùèå îïåðàöèè. Ó 218 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêè, ïðîèçâåäåíî 134 îïåðàöèè â ìîäèôèêàöèè Òåéëîðà, 64 îïåðà-
öèè â ìîäèôèêàöèè ïî Hill-Becker, 14 îïåðàöèé â ìîäèôèêàöèè Gomez-Ferrer,
6 áîëüíûì ïðîèçâåäåíà îïåðàöèÿ â ìîäèôèêàöèè Baily-Zucher. Ó 16 áîëü-
íûõ íàðÿäó ñ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé âàãîòîìèåé ïðîèçâîäèëîñü óøèâàíèå ïåð-
ôîðàòèâíîé ÿçâû äâóõðÿäíûì øâîì ñ ïîäâåäåíèåì è ôèêñàöèåé ê ëèíèè
øâîâ ó÷àñòêà áîëüøîãî ñàëüíèêà Âî âòîðîé ãðóïïå áîëüíûõ, îïåðèðîâàí-
íûõ òðàäèöèîííî, íàìè âûïîëíåíî 68 îïåðàöèé Òåéëîðà, 42 îïåðàöèè Hill-
Becker, 200 îïåðàöèé ïðîêñèìàëüíîé ñåëåêòèâíîé âàãîòîìèè, 12 áîëüíûì
ïðîâåäåíà îïåðàöèÿ â ìîäèôèêàöèè Gomez-Ferrer. Ëàïàðîñêîïè÷åñêèå îïå-
ðàöèè ïðîèçâîäèëèñü ïîä îáùèì îáåçáîëèâàíèåì. Ïîñëå ïðåïàðèðîâàíèÿ
ïå÷åíî÷íî-æåëóäî÷íîé ñâÿçêè, ïîä êîíòðîëåì çðåíèÿ, ïðè ïîìîùè äèññåê-
òîðà âûäåëÿëñÿ çàäíèé ñòâîë âàãóñà, êîòîðûé êëèïïèðîâàëñÿ è ïåðåñåêàëñÿ.
Ó÷àñòîê íåðâà íàïðàâëÿëè íà ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå äëÿ âåðèôèêà-
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öèè íåðâíîé òêàíè. Ñåðîìèîòîìèþ æåëóäêà â 72 ñëó÷àÿõ ïðîèçâîäèëè ïðè
ïîìîùè ëàçåðíîãî ñêàëüïåëÿ, èñïîëüçóÿ ÈÀÃ ëàçåð ñ äëèíîé âîëíû 1,06 ìêì,
ñ ïåðåäà÷åé íåîáõîäèìîãî èçëó÷åíèÿ ïî êâàðöåâîìó âîëîêíó ñ ñàïðîôèòî-
âûì íàêîíå÷íèêîì. Ñòðîãî äîçèðóÿ ëàçåðíîå èçëó÷åíèå, ìû äîáèâàëèñü ïðî-
ãðàììèðîâàííîãî ðàññå÷åíèÿ ñåðîçíîãî è ìûøå÷íîãî ñëîÿ æåëóäêà, èçáå-
ãàÿ ïåðôîðàöèè. Â 42 ñëó÷àÿõ äëÿ ñåðîìèîòîìèè íàìè èñïîëüçîâàëàñü ýëåê-
òðîêîàãóëÿöèÿ. Âñåì ïðîîïåðèðîâàííûì áîëüíûì â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå ïðîâîäèëîñü ýðàäèêàöèÿ Helicobacter pylon ïî îáùåïðèçíàííîé
ìåòîäèêå.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Àíàëèçèðóÿ ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ ëàïàðîñêîïè÷åñêèì äîñòóïîì â ñðàâíåíèè ñ òðàäèöèîííûì ëà-
ïàðîòîìíûì, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ëàïàðîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè áîëüíûå
äîñòàòî÷íî ëåãêî ïåðåíîñèëè. Ïèùó íà÷èíàëè ïðèíèìàòü íà 2-3 ñóòêè ïîñëå
îïåðàöèè, âûïèñûâàëèñü èç ñòàöèîíàðà íà 3-4 ñóòêè. Ê ðàáîòå ïðèñòóïàëè
÷åðåç 2-3 íåäåëè. Â òî âðåìÿ êàê ïîñëå òðàäèöèîííûõ îïåðàöèé ïåðèñòàëü-
òèêà âîññòàíàâëèâàëàñü ê 4-5 ñóòêàì, åäó íà÷èíàëè ïðèíèìàòü íà 4-6 ñóòêè
Òðåáîâàëîñü áîëüøå ìåäèêàìåíòîâ. Áîëüíûå ïîçæå âñòàâàëè è íà÷èíàëè
õîäèòü. Âûïèñûâàëèñü èç ñòàöèîíàðà íà 8-10 ñóòêè Ê ðàáîòå ïðèñòóïàëè
÷åðåç 1,5-2 ìåñÿöà. ×åðåç 1 ìåñÿö ïîñëå îïåðàöèè èçó÷åíà æåëóäî÷íàÿ ñåê-
ðåöèÿ ó 482 áîëüíûõ. Âûÿâëåíî, ÷òî ó áîëüíûõ ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ
îïåðàöèé, òàê æå êàê è ïîñëå òðàäèöèîííûõ, îòìå÷åíî ñíèæåíèå ÁÏÊ íà
65-72 %, ÌÏÊ íà 56-70 %. Êîíòðîëüíîå ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå,
ïðîâåäåííîå ÷åðåç îäèí ìåñÿö ïîñëå îïåðàöèè, ïîäòâåðäèëî ïîëíîå çàæèâ-
ëåíèå ÿçâ ó âñåõ áîëüíûõ.

Âûâîäû. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû, ïðîñëåæåíûå â ñðîêè îò 3 äî 5 ëåò ó
460 áîëüíûõ, ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî èç 128 áîëüíûõ ïîñëå ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêèõ îðãàíîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé, ó 85,6 % (109) áîëüíûõ, îïåðèðî-
âàííûõ ëàïàðîñêîïè÷åñêè, îòìå÷àëèñü õîðîøèå è îòëè÷íûå ðåçóëüòàòû ïî
øêàëå Visick I-II. Óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû íàáëþäàëèñü ó 12 % (2)
áîëüíûõ. Ðåöèäèâ ÿçâåííîé áîëåçíè íàáëþäàëñÿ ó 5 áîëüíûõ.
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Ãîëîâíèé â³éñüêîâèé êë³í³÷íèé ãîñï³òàëü ÇÑ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â.

Âñòóï. Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ç óñêëàäíåíèìè ôîðìàìè êîëîðåêòàëüíîãî ðàêó
íå çìåíøóºòüñÿ. Ñåðåä óñêëàäíåíü íàé÷àñò³øå (20-40 %), çóñòð³÷àºòüñÿ
ãîñòðà íåïðîõ³äí³ñòü òîâñòî¿ êèøêè (ÃÍÒÊ). Òðàäèö³éí³ ðàäèêàëüí³ îïåðàö³¿
ïðè ÃÍÒÊ ïóõëèííî¿ åò³îëîã³¿ (îïåðàö³ÿ òèïó Ãàðòìàíà ³ ïðàâîá³÷íà ãåì³êîëåê-
òîì³ÿ) ñóïðîâîäæóþòüñÿ âèñîêîþ ï³ñëÿîïåðàö³éíîþ ëåòàëüí³ñòþ (25-30 %)
³ óñêëàäíåííÿìè (40-60 %) (1, 2). Ó íàéáëèæ÷³ 2-3 ðîêè â³ä ðåöèäèâ³â ³
ìåòàñòàç³â ãèíå 30-80 % õâîðèõ (1, 3, 4). Êîìá³íîâàíå ë³êóâàííÿ ö³º¿ êàòåãî-
ð³¿ ïàö³ºíò³â îáìåæóºòüñÿ ëèøå ïðîâåäåííÿì àä’þâàíòíî¿ ïîë³õ³ì³îòåðàï³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äëÿ ïîë³ïøåííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ðàêó òîâñòî¿
êèøêè, óñêëàäíåíîãî ÃÍÒÊ, íàìè çàïðîïîíîâàíà ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íà
ïðîãðàìà ç çàñòîñóâàííÿì íà ïåðøîìó åòàï³ ë³êóâàííÿ åêñòðåíî¿ ìàëîòðàâ-
ìàòè÷íî¿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ îïåðàö³¿ ç ìåòîþ ôîðìóâàííÿ ðîçâàíòàæóâàëüíî¿
êîëîñòîìè (1). Ó âèïàäêó â³äñóòíîñò³ ì³ñöåâîðîçïîâñþäæåíîãî ïóõëèííîãî
ïðîöåñó ³ ìåòàñòàòè÷íîãî óðàæåííÿ î÷åðåâèíè ³ ïå÷³íêè, ÷åðåç 5-7 äí³â
ï³ñëÿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ îïåðàö³¿ âèêîíóºìî ðàäèêàëüíó îïåðàö³þ ó â³äïîâ³ä-
íîìó îáñÿç³ ç ôîðìóâàííÿì ì³æêèøêîâîãî àíàñòîìîçó. Ïðè âèÿâëåíí³ ì³ñöå-
âîðîçïîâñþäæåíîãî ïóõëèííîãî ïðîöåñó ÷åðåç 2-3 äí³ ï³ñëÿ ëàïàðîñêîï³÷-
íî¿ îïåðàö³¿ ³ ðîçð³øåííÿ åíäîòîêñèêîçó, ïðîâîäèìî êóðñ ñåëåêòèâíî¿ íåî-
àä’þâàíòíî¿ âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíî¿ ïîë³õ³ì³îòåðàï³¿ (ÂÀÏÕÒ).

Ó âèïàäêó âèÿâëåííÿ ìåòàñòàç³â ó ïå÷³íö³ ïðîâîäèìî õ³ì³îåìáîë³çàö³þ
ã³ëîê ïå÷³íêîâî¿ àðòåð³¿ (ÕÅÏÀ). Íà 7-10 äîáó ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ îäíîãî ç
âèä³â õ³ì³îòåðàï³¿ ³ éîãî çàâåðøåííÿ âèêîíóºòüñÿ ðàäèêàëüíà îïåðàö³ÿ. ×å-
ðåç 3-4 òèæí³ ï³ñëÿ ðàäèêàëüíî¿ îïåðàö³¿ óñóâàºòüñÿ ñòîìà. Çà çàçíà÷åíîþ
ìåòîäèêîþ îäåðæàëè ë³êóâàííÿ 39 õâîðèõ. Ç íèõ 29 ïðîâåäåíå êîìá³íîâàíå
ë³êóâàííÿ ç çàñòîñóâàííÿì íåîàä‘þâàíòíî¿ ÂÀÏÕÒ, 3 õâîðèì âèêîíàíà ïå-
ðåä ðàäèêàëüíîþ îïåðàö³ºþ ÕÅÏÀ. 7 õâîðèõ îïåðîâàí³ áåç çàñòîñóâàííÿ
õ³ì³îòåðàï³¿ â ïåðåäîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Ðåçóëüòàòè ³ ¿õ îáãîâîðåííÿ. Çàïðîïîíîâàíà íàìè ìåòîäèêà ç âèêîðèñ-
òàííÿì ìàëî³íâàçèâíî¿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ îïåðàö³¿ ³ ôîðìóâàííÿì ðîçâàíòàæó-
âàëüíî¿ êîëîñòîìè ó õâîðèõ ç êîëîðåêòàëüíèì ðàêîì, óñêëàäíåíèì ÃÍÒÊ,
äîçâîëèëà â íàéêîðîòø³ òåðì³íè êóï³ðóâàòè ÿâèùà åíäîòîêñèêîçó, ùî ðîç-
âèíóëèñÿ ÿê íàñë³äîê êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³. Øâèäêî ñòàá³ë³çîâàíèé ñòàí
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õâîðèõ äîçâîëèâ ÷åðåç 2-3 äí³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïàö³ºíòàì ³ç ì³ñöåâîðîçïîâñþäæå-
íèì ïóõëèííèì ïðîöåñîì ïðîâåñòè êóðñ ñåëåêòèâíî¿ íåîàä’þâàíòíî¿ âíóòð³øíüî-
àðòåð³àëüíî¿ ïîë³õ³ì³îòåðàï³¿ (ÂÀÏÕÒ), à ïðè íàÿâíîñò³ ìåòàñòàç³â ó ïå÷³íö³
õ³ì³îåìáîë³çàö³þ ã³ëîê ïå÷³íêîâî¿ àðòåð³¿ (ÕÅÏÀ). Îáèäâà âèäè õ³ì³îòåðàï³¿
ïåðåíîñèëèñÿ õâîðèìè çàäîâ³ëüíî, áåç áóäü-ÿêèõ óñêëàäíåíü ÿê ³ç áîêó çàãàëü-
íîãî ñîìàòè÷íîãî ñòàíó òàê ³ ç áîêó ³ìóííî¿ ñèñòåìè îðãàí³çìó. Ïðîâåäåííÿ
ïåðåä îïåðàö³ºþ öèòîñòàòè÷íèõ ìåòîäèê äîçâîëèëî âèêîíàòè ðàäèêàëüí³ îïå-
ðàö³¿ ç äîòðèìàííÿì îñíîâíèõ ïðèíöèï³â ñó÷àñíî¿ îíêîïðîêòîëîã³¿.

Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ ìàëè ì³ñöå â 21 % âèïàäê³â (8 õâîðèõ). Â
îñíîâíîìó ïåðåâàæàëè óñêëàäíåííÿ, ùî íå íåñóòü çàãðîçè æèòòþ ïàö³ºíò³â –
ó 3 õâîðèõ ìàëî ì³ñöå ÷àñòêîâå íàãíîºííÿ ðàíè, ó 2 – ï³ñëÿîïåðàö³éíà
ïíåâìîí³ÿ, ó 1 – àòîí³ÿ ñå÷îâîãî ì³õóðà, ó 1 – øëóíêîâî-êèøêîâà êðîâîòå-
÷à ç ãîñòðèõ åðîç³é ³ âèðàçîê øëóíêà, ó 1 ïàö³ºíòêè ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³-
îä óñêëàäíèâñÿ òîòàëüíèì íàãíîºííÿì ðàíè, åâåíòåðàö³ºþ êèøå÷íèêà ³ ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèì ðîçëèòèì ïåðèòîí³òîì. Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïîìåðëà 1
õâîðà â³ä ïðîãðåñóþ÷îãî ïåðèòîí³òó. ²íø³ 38 õâîðèõ ï³ñëÿ óñóíåííÿ ñòîì
âèïèñàí³ ç³ ñòàö³îíàðó â çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³ ³ çíàõîäÿòüñÿ ï³ä äèíàì³÷íèì
ñïîñòåðåæåííÿì. 3 õâîðèõ ³ç ìåòàñòàçàìè ïðîæèëè â³äïîâ³äíî 7, 12 ³ 14
ì³ñÿö³â (ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ¿ì ïðîâîäèëèñÿ åòàïí³ ÕÅÏÀ). Ç 35
õâîðèõ ç ²² é ²²² ñòàä³ÿìè çàõâîðþâàííÿ 4 ïàö³ºíòè ïîìåðëè â òåðì³íè â³ä 1
äî 4 ðîê³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ â³ä ðåöèäèâ³â ³ ìåòàñòàç³â ðàêó. Ó ³íøèõ ïàö³ºíò³â
äàíèõ ïðî íàÿâí³ñòü ìåòàñòàç³â ³ ðåöèäèâó ïóõëèíè íåìàº. Ìàëå ÷èñëî õâî-
ðèõ ³ íåâåëèê³ òåðì³íè çàñòîñóâàííÿ çàçíà÷åíî¿ ë³êóâàëüíî¿ ïðîãðàìè íå
äîçâîëÿþòü ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíî îö³íèòè â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ.
Ó çâ’ÿçêó ç öèì íåîáõ³äíî ïðîâåäåííÿ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü äëÿ íàêîïè-
÷åííÿ êë³í³÷íîãî ìàòåð³àëó ³ éîãî ñòàòèñòè÷íîãî îïðàöþâàííÿ.

Âèñíîâêè. Çàïðîïîíîâàíà ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íà ïðîãðàìà ç çàñòîñó-
âàííÿì åêñòðåíî¿ ñèìïòîìàòè÷íî¿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ îïåðàö³¿ äîçâîëÿº çíèçè-
òè ê³ëüê³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ³ ëåòàëüí³ñòü, à òàêîæ ïîêðàùóº
ïðîãíîç â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â çà ðàõóíîê ìîæëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ íåîàä-
’þâàíòíèõ öèòîðåäóêòèâíèõ ìåòîäèê.
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²âàíî-Ôðàíê³âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Âñòóï. Ðîçâèòîê àáäîì³íàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ çà îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ ïðèâî-
äèòü äî ðîçøèðåííÿ îá’ºìó îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïî-
ðîæíèíè. Àêòóàëüí³ñòü ñïàéêîóòâîðåííÿ, ÿê ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî óñêëàäíåí-
íÿ, ñòàº âñå á³ëüø ãîñòðîþ ïðîáëåìîþ ³ íàãàäóº ïðî ñåáå êîæåí ðàç, êîëè
ïîñòàº ïèòàííÿ ïðî íåîáõ³äí³ñòü ïîâòîðíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ â ÷å-
ðåâí³é ïîðîæíèí³.

Ïàòîëîã³÷í³ ôàêòîðè, ùî áåðóòü ó÷àñòü ó ôîðìóâàíí³ ñïàéêîâîãî ïðîöå-
ñó â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ ó îïåðîâàíèõ õâîðèõ – ÷èñëåíí³. Ïóñêîâèì ìåõàí-
³çìîì º ìåõàí³÷íå ïîøêîäæåííÿ î÷åðåâèíè. Ïðè öüîìó êîæíå õ³ðóðã³÷íå
âòðó÷àííÿ âåäå äî ïîòåíö³þâàííÿ àäãåçèâíîãî ïðîöåñó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.
Âèñîêà ÷àñòîòà çàõâîðþâàíîñò³ íà ñïàéêîâó õâîðîáó, òðóäíîù³ ïðè âèáîð³
îïòèìàëüíîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ, âèñîêèé ð³âåíü ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàä-
íåíü çóìîâëþþòü ïîøóê íîâèõ ìåòîäè÷íèõ ï³äõîä³â ó ë³êóâàíí³ äàíî¿ ïàòî-
ëîã³¿. Íàéá³ëüø êîíñòðóêòèâíèì íà ñó÷àñíîìó åòàï³ º âïðîâàäæåííÿ ìàëî-
³íâàçèâíèõ ëàïàðîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðîâåäåíî àíàë³ç ìàëî³íâàçèâíèõ âòðó÷àíü ó 119
õâîðèõ ³ç ñïàéêîâèì ïðîöåñîì ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ç 1996 ïî 2000 ðîêè.
Ïàö³ºíò³â æ³íî÷î¿ ñòàò³ áóëî 73,8 %, ÷îëîâ³÷î¿ – 26,2 %. Â³ê õâîðèõ êîëè-
âàâñÿ â³ä 17 äî 85 ðîê³â. Äëÿ ëàïàðîñêîï³÷íèõ îïåðàö³é âèêîðèñòîâóâàëèñÿ
åíäîñêîï³÷í³ êîìïëåêñè ô³ðìè “Storz”. Äëÿ äîñòóïó â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó
âèêîðèñòîâóâàëèñÿ ÿê ñòàíäàðòí³, òàê ³ àòèïîâ³ ëàïàðîñêîï³÷í³ ì³ñöÿ, çà-
ëåæíî â³ä êîíêðåòíî¿ êë³í³÷íî¿ ñèòóàö³¿.

Ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ (88,3 %) ëàïàðîñêîï³÷í³ ðîç’ºäíàííÿ
ñïàéîê ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè âèêîðèñòîâóâàëèñÿ ÿê ñèìóëüòàíòí³ îïåðàö³¿
ï³ñëÿ îñíîâíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ – ëàïàðîñêîï³÷íî¿ õîëåöèñòåêòîì³¿.
Ñïàéêîâèé ïðîöåñ ó òàêèõ õâîðèõ ïåðåá³ãàâ áåçñèìïòîìíî. Â îñíîâíîìó, 97
(81,52 %) õâîðèõ ïîïåðåäíüî ïåðåíåñëè ð³çí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ: 42
(43,29 %) – àïåíäåêòîì³¿, 11 (11,34 %) – ãðèæîâèñ³êàííÿ, 31 (31,95 %) –
ã³íåêîëîã³÷í³ âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ïîçàìàòêîâî¿ âàã³òíîñò³ ³ ê³ñò ïðèäàòê³â
ìàòêè, 13 (13,4 %) – îïåðîâàí³ ç íàãîäè âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà ÷è
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Ó 22 (18,48 %) õâîðèõ â àíàìíåç³ íå áóëî îïåðà-
òèâíèõ âòðó÷àíü, àëå âîíè ïåðåíåñëè çàïàëåííÿ îðãàí³â ìàëîãî òàçà.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Ðèõë³ ³ øíóðîïîä³áí³ ñïàéêè ðîçòàøîâóâàëèñÿ
ì³æ ïåðåäíüîþ ÷åðåâíîþ ñò³íêîþ òà ñàëüíèêîì, êèøå÷íèêîì òà ì³ñöåì àãðåñ³¿.
Ðèõë³ çðîùåííÿ áåç îñîáëèâèõ òðóäíîù³â ðîçä³ëÿëè òóïèì çàêðóãëåíèì
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çîíäîì, á³ëüø ù³ëüí³ ïåðåñ³êàëè íîæèöÿìè, ñàëüíèê ³ ñïàéêè ç âèðàæåíèìè
ñóäèíàìè ïîïåðåäíüî êîàãóëþâàëè. Ïðîòÿæí³ ïë³âêîïîä³áí³ çðîùåííÿ ë³êâ³äó-
âàëè îäíî÷àñíî äâîìà ³íñòðóìåíòàìè, îäèí ç ÿêèõ âèêîðèñòîâóâàëè äëÿ íà-
òÿãóâàííÿ ñïàéîê. Ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè îòðèìàí³ ï³ñëÿ ë³êâ³äàö³¿ ñèíäðîìó
Êíîõà ó 18 õâîðèõ, áåçñèìïòîìíèõ ñïàéîê, ùî ìîãëè óñêëàäíþâàòèñÿ çà-
ùåìëåííÿìè, ÷åðåç íàÿâí³ñòü “â³êîí” – ó 74 õâîðèõ. Ë³êâ³äàö³þ çðîùåíü
ïðè êë³í³÷íèõ ïðîÿâàõ ñïàéêîâî¿ õâîðîáè ³ êàëüêóëüîçíîãî õîëåöèñòèòó
ïðîâåäåíî ó 27 õâîðèõ. Çíà÷í³ òðóäíîù³ â³äì³÷åíî ïðè ëàïàðîñêîï³÷íîìó
âòðó÷àíí³ ó õâîðèõ ç êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè ñïàéêîâî¿ õâîðîáè – êèøêîâî¿
íåïðîõ³äíîñò³. Íàìè ïðîîïåðîâàíî 14 òàêèõ õâîðèõ. Ç íèõ ë³êâ³äîâàíî çðî-
ùåííÿ ñàëüíèêà ïðè ñèíäðîì³ Êíîõà ó 4 õâîðèõ, ãîñòð³é ñïàéêîâ³é êèøêîâ³é
íåïðîõ³äíîñò³ ó 8 õâîðèõ, êèøêîâ³é íåïðîõ³äíîñò³ ç áîëüîâèì ñèíäðîìîì ó
2 õâîðèõ. Ó 4 (28,57 %) õâîðèõ ³ç êèøêîâîþ íåïðîõ³äí³ñòþ ï³ä ÷àñ ä³àãíîñ-
òè÷íî¿ ëàïàðîñêîï³¿ ÷åðåç âèðàæåíèé ñïàéêîâèé ïðîöåñ ³ çäóòòÿ ïåòåëü êè-
øå÷íèêà ïðîâåäåíî ïîäàëüøó êîíâåðñ³þ â ëàïàðîòîì³þ. Ó 1 õâîðîãî ïðè
ëàïàðîñêîï³÷íîìó ðîç’ºäíàíí³ ñïàéîê íå óíèêíóëè òåðì³÷íîãî ïîøêîäæåí-
íÿ ñò³íêè ïîðîæíèñòîãî îðãàíà.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, ëàïàðîñêîï³÷í³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ, ÿê íàé-
ìåíø òðàâìàòè÷í³, ïðè ñïàéêîâîìó ïðîöåñ³ â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ îáãðóíòî-
âàí³ ïðè ñòðîãî ³íäèâ³äóàëüíîìó ï³äõîä³ äî êîæíîãî îêðåìîãî âèïàäêó.

ÓÄÊ 617.55-007.274-085

Î . Ã .  Ä è ê è é ,  Â . Ò .  Ï î ë ³ ù ó ê ,  Â . Ì .  Á î ð ù ³ â ñ ü ê è é

Ì Å Ò Î Ä  Ê Î Ì Á ² Í Î Â À Í Î Ã Î  À Ä Ã Å Ç ² Î Ë ² Ç È Ñ Ó  Â  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ²
Ñ Ï À É Ê Î Â Î ¯  Õ Â Î Ð Î Á È  Î × Å Ð Å Â È Í È

Æèòîìèðñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ³ì. Î.Ô.Ãåðáà÷åâñüêîãî

Âñòóï. Íàéá³ëüø ãîñòðîþ ïðîáëåìîþ ñïàéêîâî¿ õâîðîáè º ïðîáëåìà
êèøêîâî¿ îáñòðóêö³¿ òà ïîâ’ÿçàíî¿ ç íåþ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³.

²ñíóþ÷³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ ñïàéêîâî¿ õâîðîáè (êîíñåðâàòèâíà òåðàï³ÿ,
àäãåç³îë³çèñ ïðè ãîñòð³é êèøêîâ³é íåïðîõ³äíîñò³, àäãåç³îë³çèñ â ïëàíîâîìó
ïîðÿäêó òðàäèö³éíèì àáî ëàïàðîñêîï³÷íèì ñïîñîáîì, øèíóâàííÿ êèøå÷íè-
êà íà ³íòóáàö³éíîìó çîíä³, çàñòîñóâàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ìåìáðàí äëÿ ïðî-
ô³ëàêòèêè óòâîðåííÿ ñïàéê) º àáî ïàë³àòèâíèìè, àáî íå äîçâîëÿþòü êîíòðî-
ëþâàòè äèíàì³êó ñïàéêîâîãî ïðîöåñó, àáî íå ìîæóòü øèðîêî çàñòîñîâóâà-
òèñü ïðè ñïàéêâ³é õâîðîá³ ç óðàæåííÿì êèøå÷íèêà (1, 2). Â ðåçóëüòàò³
ïðîáëåìà êèøêîâî¿ îáñòðóêö³¿ ïðè ñïàéêîâ³é õâîðîá³ çàëèøàºòüñÿ íà ñüîãîäí³
íå âèð³øåíîþ.
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Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Çàïðîïîíîâàíèé ìåòîä êîìá³íîâàíîãî äèíàì³÷íîãî
àäãåç³îë³çèñó. Ñóòü ìåòîäó: ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó ñïàéêîâî¿ õâîðîáè
ç óðàæåííÿì êèøå÷íèêà ïðîâîäèâñÿ àäãåç³îë³çèñ òðàäèö³éíèì ñïîñîáîì.
Îïåðàö³þ çàê³í÷óâàëè ñòâîðåííÿì ã³äðîïåðèòîíåóìó ðîç÷èíîì íåîãåìîäåçó,
â ÿêèé äîäàâàëè 5 òèñ. ÎÄ ãåïàðèíó, 20 ìã òðèïñèíó òà 2 ìë ë³äàçè. Â
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ âèêîíóâàëè â³ä 1 äî 3 ñåàíñ³â äèíàì³÷íî¿ ëàïàðîñ-
êîï³¿, ï³ä ÷àñ ÿêî¿ ðîç’ºäíóâàëèñü ñâ³æ³ ñïàéêè, äî ïîâíî¿ ë³êâ³äàö³¿ ñïàéêî-
âîãî ïðîöåñó. Çàïðîïîíîâàíèì ìåòîäîì ïðîë³êîâàíî 14 õâîðèõ. 6 õâîðèõ
ïðîîïåðîâàíî â óðãåíòíîìó ïîðÿäêó òà 8 – â ïëàíîâîìó. Æ³íîê áóëî 8,
÷îëîâ³ê³â – 6. Ñåðåäí³é â³ê õâîðîãî ñêëàâ 47,3 ðîêó. Çà êëàñèô³êàö³ºþ
Áë³íí³êîâà (3) ñïàéêîâèé ïðîöåñ 1 ñòóïåíÿ áóâ ó 4 õâîðèõ, 2 ñòóïåíÿ – ó 5
õâîðèõ, 3 ñòóïåíÿ – ó 2 õâîðèõ, 4 ñòóïåíÿ – ó 3 õâîðèõ. Â ñåðåäíüîìó áóëî
ïðîâåäåíî 2,6 ñåàíñ³â äèíàì³÷íî¿ ëàïàðîñêîï³¿. Óñêëàäíåííÿ âèíèêëè ó 2
õâîðèõ: ïåðôîðàö³ÿ êèøå÷íèêà ïðè ëàïàðîñêîï³÷íîìó àäãåç³îë³çèñ³ – 1, âíóò-
ð³øíüî÷åðåâíà êðîâîòå÷à – 1. Ñïàéêîâèé ïðîöåñ ïîâí³ñòþ âäàëîñü ë³êâ³äó-
âàòè ó 7 õâîðèõ, îïåðîâàíèõ â ïëàíîâîìó ïîðÿäêó òà â 4, îïåðîâàíèõ â
óðãåíòíîìó ïîðÿäêó. Âñ³ âèïàäêè íåâäàëèõ ðåçóëüòàò³â áóëè ïîâ’ÿçàí³ ç
ðîçâèòêîì ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî àäãåçèâíîãî ïåðèòîí³òó. Ëåòàëüíèõ âèïàäê³â
íå áóëî.

Âèñíîâêè. 1. Ìåòîä êîìá³íîâàíîãî äèíàì³÷íîãî àäãåç³îë³çèñó âèÿâèâñÿ
åôåêòèâíèì â 87,5 % õâîðèõ ïðè ïëàíîâèõ âòðó÷àííÿõ òà â 66,7 % õâîðèõ ç
ãîñòðîþ ñïàéêîâîþ êèøêîâîþ íåïðîõ³äí³ñòþ, ùî âêàçóº íà âèñîêó åôåê-
òèâí³ñòü ìåòîäó, îñîáëèâî ïðè ïëàíîâèõ âòðó÷àííÿõ.

2. Ìåòîä êîìá³íîâàíîãî äèíàì³÷íîãî àäãåç³îë³çèñó äîçâîëÿº íå ò³ëüêè
ë³êâ³äîâóâàòè ñïàéêîâèé ïðîöåñ, àëå é ïðîâîäèòè äèíàì³÷íèé êîíòðîëü çà
éîãî ïåðåá³ãîì ç àêòèâíîþ êîðåêö³ºþ ïðîöåñó àäãåç³îãåíåçó.

3. Äëÿ óòî÷íåííÿ ïîêàçàíü äî çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó, âèçíà÷åííÿ éîãî
åôåêòèâíîñò³ íåîáõ³äíà á³ëüøà ê³ëüê³ñòü ñïîñòåðåæåíü òà âèâ÷åííÿ â³ääàëå-
íèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ.
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ÓÄÊ 617.542-089:616.381-072.1

Â . Ê .  Ã ó ñ à ê ,  Î . È .  Ì è ì î í î ø â è ë è ,  Î . À .  Í è ê î í î â à ,
Ã . Ä .  Ï î ï à í ä î ï ó ë î ,  È . Í .  Ø à ï î â à ë î â

Í À Ø  Î Ï Û Ò  Â È Ä Å Î Ò Î Ð À Ê Î Ñ Ê Î Ï È × Å Ñ Ê È Õ  Î Ï Å Ð À Ö È É
Í À  Î Ð Ã À Í À Õ  Ã Ð Ó Ä Í Î É  Ï Î Ë Î Ñ Ò È

Èíñòèòóò íåîòëîæíîé è âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû,
ã. Äîíåöê

Èíñòèòóò íåîòëîæíîé è âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû
ðàñïîëàãàåò îïûòîì 69 îïåðàöèé íà îðãàíàõ ãðóäíîé ïîëîñòè âûïîëíåííûõ
ñ èñïîëüçîâàíèåì âèäåîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè. Îïåðàöèè ïðîâîäèëèñü â ñâÿ-
çè ñ èøåìè÷åñêèìè è îêêëþçèîííûìè ïîðàæåíèÿìè ñîñóäîâ âåðõíèõ êîíå÷-
íîñòåé, ïðè ýêññóäàòèâíûõ ïåðèêàðäèòàõ, à òàêæå çàáîëåâàíèÿõ, ñâÿçàííûõ
ñ íàðóøåíèÿìè ñåðäå÷íîãî ðèòìà. Â ÷èñëå ýòèõ îïåðàöèé 49 òîðàêîñêîïè-
÷åñêèõ ãðóäíûõ ñèìïàòýêòîìèé, 16 ïåðèêàðäýêòîìèé è 4 îïåðàöèè ïåðåâÿç-
êè óøêà ëåâîãî ïåðåäñåðäèÿ.

Ãðóäíàÿ ñèìïàòýêòîìèÿ âûïîëíåíà â ñâÿçè ñ ñèíäðîìîì è áîëåçíüþ
Ðåéíî ó 34 ïàöèåíòîâ, ñ òðîìáîçàìè è ïîñòòðîìáîòè÷åñêèìè îêêëþçèÿìè
ïëå÷åâîé àðòåðèè 11 áîëüíûì, òðåì áîëüíûì ñ íåéðîñîñóäèñòûì êîìïðåññè-
îííûì ñèíäðîìîì è îäíîìó ïàöèåíòó ñ âèáðàöèîííîé áîëåçíüþ. Âî âñåõ
ñëó÷àÿõ âèïîëíÿëàñü îäíîñòîðîííÿÿ ñèìïàòýêòîìèÿ; â 23 ñëó÷àÿõ ïðàâî-
ñòîðîííÿÿ, â 11 – ëåâîñòîðîííÿÿ. Ó 9 áîëüíûõ ïîòðåáîâàëàñü îïåðàöèÿ ñ
äðóãîé ñòîðîíû ñïóñòÿ 1-2 ìåñÿöà ïîñëå ïåðâîé îïåðàöèè.

Îïåðàöèþ ïðîâîäèëè ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì â ïîëîæåíèè áîëü-
íîãî íà çäîðîâîì áîêó. Ïîñëå íàëîæåíèÿ ïíåâìîòîðàêñà è ââåäåíèÿ òîðà-
êîñêîïîâ ïðîèçâîäèëè èññå÷åíèå ó÷àñòêà ñèìïàòè÷åñêîãî ñòâîëà è ²²-²²² ñèì-
ïàòè÷åñêèõ ãàíãëèåâ. Ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü äðåíèðîâàëè íà îäíè ñóòêè ñ
àêòèâíîé àñïèðàöèåé. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñëîæíåíèé íå áûëî.
Òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà íå ïîòðåáîâàëî íàçíà÷åíèÿ íàðêîòè-
÷åñêèõ àíàëüãåòèêîâ è àíòèáèîòèêîâ.

Ìàëàÿ òðàâìàòè÷íîñòü ïîçâîëèëà ïðîâîäèòü ðàííþþ àêòèâèçàöèþ áîëü-
íûõ, íà 3-4 äåíü áîëüíûå âûïèñûâàþòñÿ äîìîé.

Ìû èìååì îïûò 16 óñïåøíî âûïîëíåíûõ ïåðèêàðäýêòîìèé. Â 6 ñëó÷àÿõ
áûë ðåâìàòèçì, â 2 ñëó÷àÿõ òóáåðêóëåçíûé ïðîöåññ è â 7 –èäèîïàòè÷åñêèé
ýêññóäàòèâíûé ïåðèêàðäèò. Âñå îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü ïî óðãåíòíûì ïîêà-
çàíèÿì â ñâÿçè ñ óãðîçîé òàìïîíàäû ñåðäöà. Îïåðàòèâíîå ïîñîáèå âêëþ÷àëî
èññå÷åíèå ó÷àñòêà ïåðèêàðäà â íèæíåàïåêàëüíîé ÷àñòè ðàçìåðàìè îò 4 íà 4
äî 5 íà 15 ñì. Îáúåì ýâàêóèðóåìîé æèäêîñòè èç ïîëîñòè ïåðèêàðäà ñîñòà-
âèë îò 1,5 äî 4,8 ëèòðîâ. Âîçìîæíîñòü ââåäåíèÿ ýíäîñêîïà â ïîëîñòü ïåðè-
êàðäà ïîçâîëÿëî ðàññìîòðåòü âñþ ïîëîñòü ïåðèêàðäà è ìèîêàðä, òàê â äâóõ
ñëó÷àÿõ ìû íàáëþäàëè òàê íàçûâàåìîå “âîëîñàòîå ñåðäöå”. Âñå îïåðàöèè
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çàêàí÷èâàëè äðåíèðîâàíèåì ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ïî Áþëàó. Â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå îñëîæíåíèé íå áûëî.

Íàìè áûëî âûïîëíåíî 4 îïåðàöèè òîðàêîñêîïè÷åñêîé ïåðåâÿçêè óøêà
ëåâîãî ïåðåäñåðäèÿ. Ïîêàçàíèåì ê îïåðàöèè áûëî íàëè÷èå ó áîëüíûõ ìåð-
öàòåëüíîé àðèòìèè ñ ôèáðèëëÿöèåé ïåðåäñåðäèé è áîëüøîé âåðîÿòíîñòüþ
òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé. Îäèí áîëüíîé áûë îïåðèðîâàí ïîñëå ïðåä-
âàðèòåëüíî ïðîâåäåííîé òðàíñâåíîçíîé äåñòðóêöèè AV-ñîåäèíåíèÿ è óñòà-
íîâêè êàðäèîñòèìóëÿòîðà. Îïåðàöèÿ ïðîâîäèëàñü ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì íàð-
êîçîì ñ îäíîëåãî÷íîé èíòóáàöèåé è ïîñòîÿííûì èíòðàîïåðàöèîííûì êàðäè-
îìîíèòîðèíãîì. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñëîæíåíèé íå áûëî.

Îáîáùàÿ îïûò ïðîâåäåíèÿ çàêðûòûõ îïåðàöèé íà îðãàíàõ ãðóäíîé ïî-
ëîñòè ñ èñïîëüçîâàíèåì âèäåîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî
ïîëíîãî îòñóòñòâèÿ ýôôåêòà ñèìïàòýêòîìèè â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå íå áûëî íè â îäíîì íàáëþäåíèè. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðî-
ñëåæåíû â òå÷åíèå 2 ëåò ó 14 áîëüíûõ, â òå÷åíèå îäíîãî ãîäà ó 19 áîëüíûõ.
Âî âñåõ ñëó÷àÿõ íàáëþäàëñÿ ýôôåêò ñèìïàòýêòîìèè. Îäíàêî, ýôôåêò ìåíåå
âûðàæåí ó áîëüíûõ ñ îðãàíè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè ñîñóäîâ âåðõíåé êîíå÷-
íîñòè (àòåðîñêëåðîç, ýíäàðòåðèèò). Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå ïðåäïî÷òåíèå ñëå-
äóåò îòäàâàòü ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçèðóþùåé îïåðàöèè íà ñîñóäàõ, îäíàêî
ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ãðóäíàÿ ñèìïàòýêòîìèÿ ìîæåò ÿâëÿòüñÿ öåííûì äîïîëíå-
íèåì ê òàêèì îïåðàöèÿì. Ïðè óãðîçå òàìïîíàäû ñåðäöà ó òÿæåëûõ áîëüíûõ,
ó êîòîðûõ òîðàêîòîìèÿ òðóäíî ïåðåíîñèìà, îïåðàöèåé âûáîðà ñëåäóåò ñ÷è-
òàòü âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêóþ ïåðèêàðäýêòîìèþ.

ÓÄÊ 616.24-007.-68:616.25-072.1

À.Ã.  Â û ñ î ö ê è é ,  Ñ . È .  Ã þ ë ü ì à ì å ä î â ,  Ã . À .  Ãðèíöîâ

Ò Î Ð À Ê Î Ñ Ê Î Ï È × Å Ñ Ê À ß  Ï Î Ä Ä Å Ð Æ Ê À  –  Ï Ó Ò Ü  Ê
Ì À Ë Î È Í Â À Ç È Â Í Û Ì  Â Ì Å Ø À Ò Å Ë Ü Ñ Ò Â À Ì  Ï Î  Ï Î Â Î Ä Ó

Ä Â Ó Õ Ñ Ò Î Ð Î Í Í Å É  Á Ó Ë Ë Å Ç Í Î É  Ý Ì Ô È Ç Å Ì Û  Ë Å Ã Ê È Õ

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì.Ãîðüêîãî,
Äîíåöêîå îáëàñòíîå êëèíè÷åñêîå òåððèòîðèàëüíîå ìåäèöèíñêîå îáúåäèíåíèå.

Âñòóïëåíèå. Áóëëåçíàÿ ýìôèçåìà ëåãêèõ, êàê ïðàâèëî, èìååò äâóõñòî-
ðîííþþ ëîêàëèçàöèþ è ÿâëÿåòñÿ ñàìîé ÷àñòîé ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ ïíåâìî-
òîðàêñà. Ðàäèêàëüíûì ñïîñîáîì ïðåäîòâðàùåíèÿ âîçíèêíîâåíèÿ ïíåâìîòî-
ðàêñà, à òàêæå åãî ðåöèäèâà ñëóæèò îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ñ îäíèì èç âèäîâ
îáðàáîòêè áóëë è ñîçäàíèå íàäåæíîãî ïëåâðîäåçà.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ìíîãèå õèðóðãè ïðè îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè áóëëåçíîé
ýìôèçåìû è åå îñëîæíåíèÿõ, ó÷èòûâàÿ åå áèëàòåðàëüíûé õàðàêòåð, ñòðå-
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ìÿòñÿ âûïîëíÿòü âìåøàòåëüñòâî íà îáîèõ ëåãêèõ è ïëåâðàëüíûõ ïîëîñòÿõ.
Îñíîâíûìè äîñòóïàìè, êîòîðûå ïðè ýòîì èñïîëüçóþòñÿ, ÿâëÿþòñÿ âèäåîòî-
ðàêîñêîïè÷åñêèé è ñòåðíîòîìèÿ. Îäíàêî, â ïåðâîì ñëó÷àå íåîáõîäèìà äîðî-
ãîñòîÿùàÿ àïïàðàòóðà è ðàñõîäíûå ìàòåðèàëû, à âî âòîðîì – íåäîñòàòêàìè
ÿâëÿþòñÿ òðàâìàòè÷íîñòü è îòñóòñòâèå äîëæíîãî êîñìåòè÷åñêîãî ýôôåêòà.

Â ýòîé ñâÿçè íàìè ðàçðàáîòàí òðàíñòîðàêàëüíûé òðàíñìåäèàñòèíàëüíûé
äîñòóï ïðè äâóõñòîðîííåé áóëëåçíîé ýìôèçåìå ëåãêèõ, êîòîðûé çàêëþ÷àåò-
ñÿ â ñëåäóþùåì. Áîëüíîìó âûïîëíÿþò êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ îðãàíîâ
ãðóäíîé ïîëîñòè, ïðè êîòîðîé äîêàçûâàþò äâóõñòîðîííèé õàðàêòåð áóëëåç-
íîé ýìôèçåìû è óòî÷íÿþò ñòåïåíü åå ðàñïðîñòðàíåííîñòè. Ïîñëå ÷åãî ïðî-
èçâîäÿò ïåðåäíåáîêîâóþ òîðàêîòîìèþ â ÷åòâåðòîì ìåæðåáåðüå ñî ñòîðîíû
íàèáîëüøåãî áóëëåçíîãî ïîðàæåíèÿ ëåãêîãî èëè ñî ñòîðîíû ïíåâìîòîðàê-
ñà. Îñóùåñòâëÿþò îáðàáîòêó áóëë îäíèì èç èçâåñòíûõ ñïîñîáîâ è ïëåâðî-
äåç. Çàòåì ðàññåêàþò îáà ëèñòêà ìåäèàñòèíàëüíîé ïëåâðû â ïðîåêöèè ïåðå-
äíåãî ñðåäîñòåíèÿ îò óðîâíÿ âåðõíåé àïåðòóðû ãðóäè äî äèàôðàãìû, è âñêðû-
âàþò êîíòðàëàòåðàëüíóþ ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü. Ïðè ýòîì æèðîâóþ êëåò-
÷àòêó òóïî ðàññëàèâàþò ìåæäó çàäíåé ïîâåðõíîñòüþ ãðóäèíû è îðãàíàìè
ïåðåäíåãî ñðåäîñòåíèÿ. ×åðåç ìåäèàñòèíàëüíûé äîñòóï ââîäÿò òîðàêîñêîï ñ
öåëüþ ñîçäàíèÿ äîïîëíèòåëüíîãî îñâåùåíèÿ è ðåâèçèè ëåãêîãî è ïëåâðàëü-
íîé ïîëîñòè. Âåðõíþþ äîëþ ëåãêîãî ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû âûâîäÿò
÷åðåç ñîçäàííîå îòâåðñòèå, è îïåðèðóþò åãî áóëëåçíî èçìåíåííûå ó÷àñòêè,
ïðîèçâîäÿò ïëåâðîäåç. Ïîñëå ýòîãî êîíòðàëàòåðàëüíóþ ïëåâðàëüíóþ ïî-
ëîñòü äðåíèðóþò âî âòîðîì ìåæðåáåðüå, ìåäèàñòèíàëüíóþ ïëåâðó óøèâàþò
îòäåëüíûìè óçëîâûìè øâàìè, äðåíèðóþò ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü ñî ñòîðîíû
òîðàêîòîìèè è çàøèâàþò òîðàêîòîìíóþ ðàíó.

Ïî ïðåäëîæåííîé ìåòîäèêå îïåðèðîâàíî 23 áîëüíûõ. Âñå ïàöèåíòû ïî-
ñòóïàëè ñ äèàãíîçîì ñïîíòàííûé ïíåâìîòîðàêñ (â 16 íàáëþäåíèÿõ – ðåöè-
äèâíûé, èç íèõ ó 11 ñ äâóõ ñòîðîí). Ïåðåä äðåíèðîâàíèåì ïëåâðàëüíîé
ïîëîñòè âûïîëíÿëè òîðàêîñêîïèþ, ïðè êîòîðîé âûÿâëÿëè áóëëåçíûå èçìå-
íåíèÿ â ëåãêîì. Âî âðåìÿ êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè îðãàíîâ ãðóäíîé ïîëî-
ñòè â âåðõíåé äîëå êîíòðàëàòåðàëüíîãî ëåãêîãî îáíàðóæèâàëè áóëëû, ÷òî
ÿâëÿëîñü ïîêàçàíèåì äëÿ âûïîëíåíèÿ ðàçðàáîòàííîé îïåðàöèè. Âî âñåõ ñëó-
÷àÿõ óäàëîñü ïðîèçâåñòè îáðàáîòêó áóëëåçíî èçìåíåííûõ ó÷àñòêîâ ïðîòè-
âîïîëîæíîãî ëåãêîãî (àòèïè÷íàÿ ðåçåêöèÿ ëåãêîãî, ýêñöèçèÿ, óøèâàíèå,
ïåðåâÿçêà ó îñíîâàíèÿ áóëë). Îäíàêî ó 7 ïàöèåíòîâ â êîíòðàëàòåðàëüíîé
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè â îáëàñòè âåðõíåé äîëè èìåëñÿ ñïàå÷íûé ïðîöåññ (÷àùå
â îáëàñòè âåðõóøêè ëåãêîãî èëè ìåñòà ðàíåå íàõîäèâøåãîñÿ äðåíàæà). Â
ýòèõ ñëó÷àÿõ íàìè èñïîëüçîâàëàñü òîðàêîñêîïè÷åñêàÿ ïîääåðæêà îñíîâíî-
ãî ýòàïà îïåðàöèè, êîòîðàÿ çàêëþ÷àëàñü â ñëåäóþùåì. Âî âòîðîì ìåæðåáå-
ðüå ïî ñðåäíåêëþ÷è÷íîé è â ÷åòâåðòîì ïî ñðåäíåïîäìûøå÷íîé ëèíèÿì ââî-
äèëè òîðàêîïîðòû. ×åðåç òîðàêîïîðò âòîðîãî ìåæðåáåðüÿ ââîäèëè òóáóñ
òîðàêîñêîïà, à â ÷åòâåðòîì – ìîíîïîëÿðíûé êîàãóëÿòîð, êîòîðûì îñóùå-
ñòâëÿëè ðàçúåäèíåíèå ñïàåê. Ïðè íåîáõîäèìîñòè ýòó ìàíèïóëÿöèþ äîïîë-
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íÿëè ðàññå÷åíèåì ñïàåê ñ ïðåäâàðèòåëüíîé êîàãóëÿöèåé è ñî ñòîðîíû ìåäè-
àñòèíàëüíîé ðàíû. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ îñíîâíîãî ýòàïà îïåðàöèè íà ëåãêîì è
ïëåâðå, òîðàêîñêîïè÷åñêè îñóùåñòâëÿëè êîíòðîëü çà ãåìîñòàçîì. Êîíòðà-
ëàòåðàëüíàÿ ïëåâðàëüíàÿ ïîëîñòü äðåíèðîâàëàñü ÷åðåç ñîçäàííûå òîðàêî-
öåíòåçíûå îòâåðñòèÿ. Îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è ëåòàëü-
íûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Âûâîä. Ðàçðàáîòàííûé ñïîñîá îïåðàöèè ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü îäíîìî-
ìåíòíîå âìåøàòåëüñòâî ïðè äâóõñòîðîííèõ áóëëåçíûõ ïîðàæåíèÿõ ëåãêèõ,
à òîðàêîñêîïè÷åñêàÿ ïîääåðæêà – âàæíûé ýòàï â âûäåëåíèè ëåãêîãî è êîí-
òðîëÿ çà âîçìîæíûìè îñëîæíåíèÿìè.

ÓÄÊ: 616.37-002.-071:512.8

Â . ² .  Ä å ñ ÿ ò å ð è ê ,  Ì . Î .  ª æ å ì å í ñ ü ê è é ,  Ñ . Ï .  Ì ³ õ í î ,
Â . Ì .  Ì ³ ð î ø í è ÷ å í ê î ,  Ñ . Ï .  Â î é ÷ à ê ,  À . Í .  Ð î ÷ í ÿ ê

Ì À Ë Î ² Í Â À Ç È Â Í À  Ä ² À Ã Í Î Ñ Ò È Ê À  Ò À  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß
ÑÏÎÍÒÀÍÍÎÃÎ ÏÍÅÂÌÎÒÎÐÀÊÑÀ

Äíiïðîïåòðîâñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåìiÿ,
Òîðàêîïóëüìîíîëîãi÷íèé öåíòð 2-î¿ ìiñüêî¿ êëiíi÷íî¿ ëiêàðíi, ì. Êðèâèé Ð³ã

Âñòóï. Ïðîâåäåíî àíàë³ç ë³êóâàííÿ 240 õâîðèõ íà ñïîíòàííèé ïíåâìîòî-
ðàêñ (ÑÏ).Â³ê õâîðèõ â³ä 16 äî 78 ðîê³â. ×îëîâ³ê³â áóëî 214 (89 %), æ³íîê –
26 (11 %).

Ë³êóâàííÿ õâîðèõ ïðîâîäèëè çã³äíî ³ç ðîçðîáëåíèì àëãîðèòìîì. Ï³ñëÿ
ïóíêö³¿ òà äðåíóâàííÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè ïðîâîäèëîñü êîíñåðâàòèâíå
ë³êóâàííÿ ³ îáñòåæåííÿ õâîðîãî: îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàô³ÿ ÎÃÏ, ÊÒ ÎÃÏ,
ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíà â³äåîòîðàêîñêîï³ÿ.

Âñüîãî âèêîíàíî 179 (76 %) â³äåîòîðàêîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü, ñåðåä ÿêèõ
19 ýíäîñêîï³÷íèõ ðåçåêö³é ëåãåí³, 132 êîàãóëÿö³é áóë ç óòâîðåííÿì õ³ì³÷íî-
ãî ïëåâðîäåçó, 8 êîàãóëÿö³é ïëåâðî-ïóëüìîíàëüíèõ çðîùåíü òà äåôåêò³â ëå-
ãåíü ç óòâîðåííÿì ïëåâðîäåçó, 34 õâîðèì ïðîâåäåí³ òîðàêîòîì³¿ ç ðåçåêö³ºþ
ëåãåí³, 21 õâîðèé ë³êóâàâñÿ ç äîïîìîãîþ ïóíêö³é òà äðåíóâàííÿ ïëåâðàëüíî¿
ïîðîæíèíè. Ó 20 õâîðèõ ï³ä ÷àñ åíäîñêîï³÷íîãî âòðó÷àííÿ ïðè÷èí âèíèê-
íåííÿ ÑÏ âèÿâëåíî íå áóëî.

Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåííÿ â³äåîòîðàêîñêîï³÷íèõ îïåðàö³é ó âñ³õ õâîðèõ
âäàëîñÿ äîñÿãòè ïîâíîãî âèäóæàííÿ. Ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â òà ðåöèäèâiâ ïíåâ-
ìîòîðàêñó íå áóëî. Â 4-õ âèïàäêàõ (2,2 %) âèíèêëî óñêëàäíåííÿ ó âèãëÿä³
çàëèøêîâî¿ ïîðîæíèíè, ùî ïîòðåáóâàëî äîäàòêîâîãî äðåíóâàííÿ. Ó îäíîìó
âèïàäêó (0,7 %) ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä óñêëàäíèâñÿ ïàðåíõ³ìàòîçíîþ ô³ñòó-
ëîþ, ùî ïðèçâåëî äî òîðàêîòîì³¿ ç çàøèâàííÿì äåôåêòà ëåãåí³ ³ äåêîðòèêà-
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ö³ºþ. ²íøèõ óñêëàäíåíü íå áóëî. Â ãðóï³ õâîðèõ, ÿê³ ç ð³çíèõ ïðè÷èí ë³êóâà-
ëèñÿ ìåòîäîì ïóíêö³¿ òà äðåíóâàííÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè ðåöèäèâ ïíåâ-
ìîòîðàêñà ñêëàâ 20 %.Çàãàëüíà ëåòàëüí³ñòü – 4 (1,7 %). Ñåðåäíÿ òðèâàëiñòü
ëiêóâàííÿ – 5,5 ëiæêî-äíÿ, à ó õâîðèõ îïåðîâàíèõ çà êëàñè÷íîþ âiäêðèòîþ
ìåòîäèêîþ – 9,5 ëiæêî-äíÿ.

Â³äñóòí³ñòü ðåöèäèâ³â ïíåâìîòîðàêñó ï³ñëÿ â³äåîòîðàêîñêîï³÷íèõ âòðó-
÷àíü äàº ìîæëèâ³ñòü çðîáèòè âèñíîâîê, ùî ³íñóôëÿö³ÿ õ³ì³÷íî àêòèâíûõ
ðå÷îâèí â ïëåâðàëüíó ïîðîæíèíó ç ìåòîþ óòâîðåííÿ ïëåâðîäåçó º àáñîëþò-
íî íåîáõ³äíèì åòàïîì â³äåîòîðàêîñêîï³÷íèõ îïåðàö³é ïðè ÑÏ, íàâ³òü ó òèõ
âèïàäêàõ, êîëè ìîðôîëîã³÷íèé ñóáñòðàò âèíèêíåííÿ ïíåâìîòîðàêñó íå áóâ
âèÿâëåíèé (òàê çâàíèé ³ä³îïàòè÷íèé ïíåâìîòîðàêñ).

Âèñíîâîê. Çäîáóò³ íàìè ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî â³äåîòîðàêîñ-
êîï³÷í³ îïåðàö³¿ ïðè ÑÏ º “çîëîòèì ñòàíäàðòîì”, òîìó ùî íå ïîñòóïàþ÷èñü
ñâîºþ åôåêòèâí³ñòþ â³äêðèòèì ìåòîäèêàì, âîíè çíà÷íî âèãðàþòü çà ðàõóíîê
ñâîº¿ ìàëî¿ òðàâìàòè÷íîñò³, â³äñóòíîñò³ ãð³çíèõ óñêëàäíåíü, ùî äîçâîëÿº
äîìîãòèñÿ ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàòó ë³êóâàííÿ ç ì³í³ìàëüíèìè åêîíîì³÷íèìè
çàòðàòàìè.
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Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Âñòóï. Îäíèì ³ç íàéâèçíà÷í³øèõ äîñÿãíåíü õ³ðóðã³¿ îñòàííüîãî äåñÿòè-
ð³÷÷ÿ ñïðàâåäëèâî ââàæàºòüñÿ ðîçðîáêà ³ çàñòîñóâàííÿ â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³
ìàëî³íâàçèâíèõ ìåòîä³â îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü. Îäíàê, óçàãàëüíþþ÷èõ ðîá³ò,
äå áóëè á âèçíà÷åí³ ïîêàçè äî âèêîðèñòàííÿ ìàëî³íâàçèâíèõ ìåòîä³â â ïëà-
íîâ³é òà óðãåíòí³é õ³ðóðã³¿, â ë³òåðàòóð³ ÿâíî íåäîñòàòíüî.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Íàìè óçàãàëüíåíî äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ ëàïàðîñêî-
ï³÷íèõ âòðó÷àíü ó 905 õâîðèõ ç ïàòîëîã³ºþ ãåïàòîá³ë³àðíî¿ çîíè, ó 59 õâî-
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ðèõ ç óðãåíòíîþ õ³ðóðã³÷íîþ, ã³íåêîëîã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ ³ ïðîâåäåíî àíàë³ç
ìîæëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ òàêèõ ìåòîäèê ïðè äåÿê³é òîðàêàëüí³é ïàòîëîã³¿.

Ñåðåä îïåðîâàíèõ îñ³á æ³íî÷î¿ ñòàò³ áóëî 841, ÷îëîâ³÷î¿ – 64. Â³ê õâî-
ðèõ êîëèâàâñÿ â³ä 16 äî 80 ðîê³â. Ó 754 õâîðèõ ïîêàçàííÿìè äî îïåðàòèâíî-
ãî âòðó÷àííÿ áóâ õðîí³÷íèé êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò, ó 151 – ãîñòðèé
êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò.

Ó 26 õâîðèõ âèêîíàí³ ëàïàðîñêîï³÷í³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ïðè ã³íåêî-
ëîã³÷í³é ïàòîëîã³¿. Ñåðåä íèõ ó 12 – ïðè ê³ñòàõ ÿº÷íèêà, ó 14 – ïðè íå-
ïë³äíîñò³ ð³çíîãî ãåíåçó. Ó 13 õâîðèõ âèêîíàí³ ëàïàðîñêîï³÷í³ âòðó÷àííÿ
ïîâòîðíî ï³ñëÿ ëàïàðîñêîï³÷íèõ õîëåöèñòåêòîì³é ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ íàÿâ-
íîñò³ óñêëàäíåíü â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Ó 17 õâîðèõ ëàïàðîñêîï³ÿ çàñòîñîâóâàëàñü ÿê ìåòîä ä³àãíîñòèêè, â ò.÷.
ó 8 õâîðèõ ç öèðîçîì ïå÷³íêè, îêð³ì á³îïñ³¿ ïå÷³íêè, âèêîíàíà îìåíòîãåïàòî-
ïåêñ³ÿ.

Ó 3 õâîðèõ ëàïàðîñêîï³÷í³ âòðó÷àííÿ âèêîðèñòàí³ äëÿ âèäàëåííÿ ê³ñòîç-
íèõ óòâîðåíü ïå÷³íêè òà ñåðïîâèäíî¿ çâ’ÿçêè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Â ïåð³îä îñâîºííÿ ìåòîäèêè ëàïàðîñêîï³÷íèõ
âòðó÷àíü â îñíîâíîìó îïåðóâàëè õâîðèõ ç õðîí³÷íèì êàëüêóëüîçíèì õîëå-
öèñòèòîì. Ïî ì³ð³ íàêîïè÷åííÿ äîñâ³äó òà íàâè÷îê ðîçøèðþâàëèñü ïîêà-
çàííÿ äî âèêîðèñòàííÿ ëàïàðîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü â óðãåíòí³é àáäîì³íàëüí³é
òà òîðàêàëüí³é õ³ðóðã³¿. Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü îïåðàö³¿ âèêîíóþòü ïàö³ºíòàì,
õâîðèì íà îæèð³ííÿ ²-²²² ñò., ÿê³ ðàí³øå ïåðåíåñëè îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ íà
ïåðåäí³é ÷åðåâí³é ñò³íö³ ÷è íà îðãàíàõ íèæíüîãî ïîâåðõó î÷åðåâèííî¿ ïî-
ðîæíèíè, à òàêîæ õâîðèì ç ãîñòðèì õîëåöèñòèòîì.

Çâàæàþ÷è íà òå, ùî ìàëî³íâàçèâí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ äàþòü çìîãó
çàáåçïå÷èòè ðàäèêàëüí³ñòü ïðè ìåíø³é òðàâìàòè÷íîñò³, ââàæàºìî çà íåîáõ³-
äíå øèðøå ñòàâèòè ïîêàçàííÿ äî âèêîðèñòàííÿ òàêèõ âòðó÷àíü ó õâîðèõ â
óðãåíòíîìó ïîðÿäêó.

Öå äîçâîëèëî ä³àãíîñòóâàòè ãîñòðó õ³ðóðã³÷íó ïàòîëîã³þ â î÷åðåâèíí³é
ïîðîæíèí³ ó 32 õâîðèõ, ³ç íèõ ó îäíº¿ õâîðî¿ âèÿâëåíà òàêà ð³äê³ñíà ïàòîëî-
ã³ÿ, ÿê íåêðîç ï³äâ³ñêè ñèãìîïîä³áíî¿ êèøêè âíàñë³äîê ïåðåêðóòó; ïðîâåñòè
êîàãóëÿö³þ îòâîð³â Ëþøêà ³ ñàíóâàòè ëîæå æîâ÷íîãî ì³õóðà ï³ñëÿ ëàïàðîñ-
êîï³÷íî¿ õîëåöèñòåêòîì³¿ ó 7 õâîðèõ; âèäàëèòè òà äðåíóâàòè ê³ñòîçí³ óòâî-
ðåííÿ ïå÷³íêè òà ñåðïîâèäíî¿ çâ’ÿçêè ó 3-õ õâîðèõ; ë³êâ³äóâàòè ïðè÷èíó
ïíåâìîòîðàêñó ó 10 õâîðèõ øëÿõîì êîàãóëÿö³¿ áóë ï³ä ÷àñ òîðàêîñêîï³¿.

Ó 27 õâîðèõ ïðîâåäåíà êîíâåðñ³ÿ – ïåðåõ³ä íà ëàïàðî- àáî òîðàêîòîì³þ.
Ïðè÷èíè, ùî çóìîâëþâàëè ïåðåõ³ä íà êîíâåðñ³þ – âèðàæåíèé ñïàéêîâèé
ïðîöåñ â î÷åðåâèíí³é ïîðîæíèí³, â ä³ëÿíö³ ãåïàòîäóîäåíàëüíî¿ çâ’ÿçêè ÷è
æîâ÷íîãî ì³õóðà, ÿêèé íå âäàëîñü ë³êâ³äóâàòè ëàïàðîñêîï³÷íèì ìåòîäîì;
ïîøêîäæåííÿ ì³õóðîâî¿ ïðîòîêè àáî õîëåäîõó ï³ñëÿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ õîëå-
öèñòåêòîì³¿; ïåðôîðàòèâíà âèðàçêà ÄÏÊ; ïîøêîäæåííÿ òîâñòî¿ êèøêè âíàñ-
ë³äîê òðàâìè; ê³ñòè ëåãåíü âåëèêèõ ðîçì³ð³â.
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Âèñíîâêè. Ëàïàðîñêîï³ÿ º äîñòàòíüî ³íôîðìàòèâíèì ìåòîäîì ä³àãíîñòè-
êè ïðè ïàòîëîã³¿ ÷åðåâíî¿ òà ãðóäíî¿ ïîðîæíèí. Âîíà ìàº ÷³òêó åíäîñêîï³÷-
íó êàðòèíó ³ ïðè íàÿâíîñò³ òðóäíîù³â â óòî÷íåíí³ ä³àãíîçó ïîòð³áíî øèðøå
ñòàâèòè ïîêàçàííÿ äëÿ âèêîðèñòàííÿ ëàïàðîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü ç ìåòîþ
âèçíà÷åííÿ ïîäàëüøî¿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè.
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Äîíåöüêå îáëàñíå êë³í³÷íå òåðèòîð³àëüíå ìåäè÷íå îá’ºäíàííÿ

Ïîâåðõíåâå ðîçòàøóâàííÿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè (ÌÇ) òà ¿¿ åñòåòè÷íå íàâàí-
òàæåííÿ ñïðèÿëè çàñòîñóâàííþ ñàìå óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ)
äëÿ â³çóàëüíîãî êîíòðîëþ çà ä³àãíîñòè÷íèìè àáî ë³êóâàëüíèìè ïðîöåäóðàìè
íà öüîìó îðãàí³ [1].

Ìåòà äàíî¿ ïóáë³êàö³¿ – àíàë³ç âëàñíîãî äîñâ³äó ìàëî³íâàçèâíèõ âòðó-
÷àíü (Ì²Â) íà ÌÇ ï³ä êîíòðîëåì ÓÇÄ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ïðîòÿãîì 1995-2000 ðîê³â ñïîñòåð³ãàëè 25098 ïàö³ºíò³â
ç õâîðîáàìè ÌÇ. Æ³íîê áóëî 25081 (99,9 %), ÷îëîâ³ê³â – 17 (0,1 %), ñå-
ðåäí³é â³ê – 41,7 ðîê³â (min – 12, max – 87). 5442 õâîðèì (21,7 %) ïðîâåäå-
íî 5499 Ì²Â (äàë³ 100 %). ÓÇÄ ïðîâîäèëè åëåêòðîííèì äàò÷èêîì íà 7,5 ÌÃö
åõîñêàíåðîì “Dornier-3200”. Çàñòîñîâóâàëè ïåðåâàæíî ïóíêö³éíî-àñï³ðàö³éíó
á³îïñ³þ ãîëêàìè 22-24 G. Äëÿ óòî÷íþþ÷î¿ öèòîã³ñòîëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè
âæèâàëè ðîçðîáëåí³ íàìè ³íñòðóìåíòè – ðîçøèðíèê óñòÿ ìîëî÷íî¿ ïðîòîêè
òà ëîæå÷êó-øêðåáîê (ðàö³îíàë³çàòîðñüêà ïðîïîçèö³ÿ ¹ 3363 â³ä 08.08.95),
à òàêîæ âëàñíèé “Ñïîñ³á â³çóàë³çàö³¿ ïðîòîêîâî¿ ñèñòåìè ÌÇ” (ðàö³îíàë³çà-
òîðñüêà ïðîïîçèö³ÿ ¹ 3290 â³ä 21.09.94). Ëàçåðí³ îïåðàö³¿ âèêîíóâàëè ïðè-
ñòðîºì “Medilas Fibertom-4100” íà îñíîâ³ Nd-YAG âèïðîì³íþâàííÿ. Ïàòî-
ëîã³÷í³ óòâîðåííÿ îáðîáëÿëè ç âèêîðèñòàííÿì 2 êÄæ åíåðã³¿ äëÿ ðóéíóâàí-
íÿ 1 êóá. ñì òêàíèíè ïðè ïîòóæíîñò³ âèïðîì³íþâàííÿ 20-30 Âò ³ç ñóìàðíîþ
ê³ëüê³ñòþ åíåðã³¿ 2-2,5 êÄæ. Ì²Â çä³éñíþâàëè àìáóëàòîðíî â àñåïòè÷íèõ
óìîâàõ ï³ä ì³ñöåâèì çíåáîëþâàííÿì.

Ðåçóëüòàòè ³ îáãîâîðåííÿ. Çã³äíî ³ç çàïðîïîíîâàíîþ íàìè êëàñèô³êà-
ö³ºþ çàõâîðþâàíü ÌÇ [2] ïðèâîäîì äî Ì²Â ñòàëè íàñòóïí³ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè:
åêòîï³÷í³ ëîêàë³çàö³¿: äîäàòêîâà ÌÇ – 6 (0,1 %); ïîøêîäæåííÿ: ãåìàòîìà,
æèðîâèé íåêðîç, ñòîðîííº ò³ëî – 53 (1,0 %); çàïàëüí³ ïðîöåñè: ³íô³ëüòðàò,
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àáñöåñ, ëàêòàö³éíèé ìàñòèò, ãí³éíèé ãàëàêòîôîðèò, ïåðèäóêòàëüíèé ìàñòèò –
102 (1,9 %); äîáðîÿê³ñí³ äèñïëàç³¿: ê³ñòà, àäåíîç, ïðàâèëüíà òèïîâà ïðîë³ôå-
ðàö³ÿ åï³òåë³þ ïðîòîê àáî ÷àñòîê, åêòàç³ÿ ïðîòîê, ô³áðîñêëåðîç, ã³íåêîìàñ-
ò³ÿ – 3159 (57,4 %); äîáðîÿê³ñí³ ïóõëèíè: àäåíîìà ñîñêà, âíóòð³øíüîïðîòî-
êîâà ïàï³ëîìà, ô³áðîàäåíîìà, ïóõëèíè ì’ÿêèõ òêàíèí – 1191 (21,7 %); çëî-
ÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ: – 584 (10,6 %); ïàòîëîã³ÿ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â: ë³ìôà-
äåí³ò, ã³ïåðïëàç³ÿ, ìåòàñòàçè – 392 (7,1 %); ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ:
³íô³ëüòðàò, ñåðîìà, ãåìàòîìà, ë³ãàòóðíà íîðèöÿ – 12 (0,2 %). Â³äïîâ³äíî äî
ìåòè³ òîãî ÷è ³íøîãî Ì²Â ìàí³ïóëÿö³¿ ìàëè ä³àãíîñòè÷íèé, ë³êóâàëüíèé àáî
äîïîì³æíèé õàðàêòåð. Ä³àãíîñòè÷í³ âòðó÷àííÿ – òîíêîãîëêîâó ïóíêö³éíî-
àñï³ðàö³éíó á³îïñ³þ; ðåòðîãðàäíó ñîíîäóêòîñêîï³þ òà ÷åðåçøê³ðíå ââåäåííÿ
êîíòðàñòíî¿ ðå÷îâèíè ó ïðîòîêè äëÿ ãàëàêòîäóêòîãðàô³¿ çàñòîñîâóâàëè ó
4655 âèïàäêàõ (84,7 %). Ïåðåâàæíó ÷àñòèíó (40,9 %) öèõ âòðó÷àíü ñêëàëè
àñï³ðàö³¿ ê³ñò ³ òîìó ¿õ ââàæàëè ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíèìè. Ë³êóâàëüí³ çàõî-
äè çàñòîñîâàíî ó 241 æ³íêè (4,4 %). Öå áóëè àñï³ðàö³¿ àáî äðåíóâàííÿ àáñ-
öåñ³â, â ò. ÷. ³ ï³ñëÿïîëîãîâèõ, ãåìàòîì òà ñåðîì, ùî âèíèêëè ï³ñëÿ òðàâì
àáî õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü, à òàêîæ ñêëåðîòåðàï³ÿ ðåöèäèâíèõ ê³ñò. Äîïîì³æí³
ìàí³ïóëÿö³¿ – äðîòîâå àáî êîëüîðîâå ìàðêóâàííÿ íîâîóòâîðåíü, ùî íå ïðî-
ùóïóþòüñÿ; ³íòðàîïåðàö³éíèé êîíòðîëü ì³ñöåçíàõîäæåííÿ ìàëèõ ïóõëèí àáî
ñòîðîíí³õ ò³ë; ñïîñòåðåæåííÿ çà ÷åðåçïðîòîêîâîþ ëàçåðíîþ âàïîðèçàö³ºþ
âíóòð³øíüîïðîòîêîâèõ ïàï³ëîì òà ³íòåðñòèö³àëüíîþ òåðìîòåðàï³ºþ ô³áðîà-
äåíîì – çíàäîáèëèñü ó 603 ñïîñòåðåæåííÿõ (10,9 %). Õèáí³ ðåçóëüòàòè
ä³àãíîñòè÷íèõ Ì²Â îòðèìàíî â 57 âèïàäêàõ, ùî ñêëàäàº 1,2 % ó â³äíîøåíí³
äî âñ³º¿ ãðóïè àáî 2.4% â³äíîñíî ò³ëüêè ñîë³äíèõ íîâîóòâîðåíü (n=2380-
43,3 %). ¯õ ïðè÷èíàìè áóëè íåäîñòàòíÿ ê³ëüê³ñòü ïóíêòàòó àáî éîãî íå-
³íôîðìàòèâíèé êë³òèííèé ñêëàä, ùî ïîòðåáóâàëî ïîâòîðíèõ ïóíêö³é àáî
â³äêðèòèõ á³îïñ³é. Îòæå ðåçóëüòàòèâí³ñòü ä³àãíîñòè÷íèõ Ì²Â ñêëàëà 97,6 %.
Ïåðåâàãà ë³êóâàëüíèõ Ì²Â ïåðåä òðàäèö³éíèìè îïåðàö³ÿìè, íàïðèêëàä, ïðè
ï³ñëÿïîëîãîâèõ ìàñòèòàõ ïîëÿãàëà ó çìåíøåíí³ ðåöèäèâ³â òà óñêëàäíåíü íà
47,8 %, ïîâòîðíèõ îïåðàö³é íà 25,8 %, ïåðåá³ãó õâîðîáè ç 56,9 äî 12,7 äíÿ.
Äîïîì³æíå çàñòîñóâàííÿ ÓÇÄ äëÿ ëàçåðíî¿ âàïîðèçàö³¿ âíóòð³øíüîïðîòîêî-
âèõ ïàï³ëîì òà ³íòåðñòèö³àëüíî¿ òåðìîòåðàï³¿ ô³áðîàäåíîì ñïðèÿëî ñêîðî-
÷åííþ òðèâàëîñò³ îïåðàö³é, çàïîá³ãàííþ êîñìåòè÷íèõ äåôåêò³â òà óñóâàëî
íåîáõ³äí³ñòü ãîñï³òàë³çàö³¿.

Âèñíîâêè. ÓÇÄ – âèñîêîåôåêòèâíèé ìåòîä â³çóàëüíîãî êîíòðîëþ çà Ì²Â
íà ÌÇ, ùî ï³äòðèìóº òî÷í³ñòü ä³àãíîñòè÷íèõ çàõîä³â ó ìåæàõ 97,6 %, à ïðè
ë³êóâàëüíèõ òà äîïîì³æíèõ ìàí³ïóëÿö³ÿõ çàáåçïå÷óº âïðîâàäæåííÿ âèñîêèõ
ñó÷àñíèõ òåõíîëîã³é.
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Î Ï Û Ò  Ð À Á Î Ò Û  Î Ò Ä Å Ë À  Ì À Ë Î È Í Â À Ç È Â Í Î É  Õ È Ð Ó Ð Ã È È
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Äîíåöêîå îáëàñòíîå êëèíè÷åñêîå òåððèòîðèàëüíîå ìåäèöèíñêîå îáúåäèíåíèå

Âñòóïëåíèå. Äèàãíîñòè÷åñêèå è ëå÷åáíûå ìàëîèíâàçèâíûå âìåøàòåëü-
ñòâà ïîä êîíòðîëåì ëó÷åâûõ ìåòîäîâ âèçóàëèçàöèè çàíÿëè óñòîé÷èâûå ïî-
çèöèè â ñîâðåìåííîé êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå. Âîçìîæíîñòü ïðîâåñòè ìîðôî-
ëîãè÷åñêóþ âåðèôèêàöèþ äèàãíîçà, èçáåæàòü â ðÿäå ñëó÷àåâ îáøèðíîãî
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ñïîñîáñòâóþò âñå áîëåå øèðîêîìó ðàñïðîñ-
òðàíåíèþ ýòèõ ìåòîäîâ.

Ðàçðàáîòàíû è âíåäðåíû â ïðàêòèêó ìèíèìàëüíî èíâàçèâíûå ëå÷åáíûå
âìåøàòåëüñòâà ïîä êîíòðîëåì ëó÷åâûõ ìåòîäîâ ïðè òåõ âèäàõ ïàòîëîãèè,
êîãäà êëàññè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ è îíêîëîãèÿ ñòàëêèâàþòñÿ ñ òåõíè÷åñêèìè
òðóäíîñòÿìè, èëè îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ñâÿçàíî ñ ðèñêîì äëÿ æèçíè
áîëüíîãî è áîëüøèìè çàòðàòàìè íà ëå÷åíèå.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ëèäèðóþùèå ïîçèöèè çàíèìàþò äâà ñïîñîáà âèçóà-
ëèçàöèè è êîíòðîëÿ ïðè ÷ðåçêîæíûõ èíòåðâåíöèÿõ – êîìïüþòåðíàÿ òîìîã-
ðàôèÿ (ÊÒ) è ÓÇÈ. Ïðåèìóùåñòâîì ÊÒ ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü âèçóàëèçà-
öèè ïðàêòè÷åñêè âñåõ îðãàíîâ è íåîðãàííûõ îáðàçîâàíèé, íå îãðàíè÷èâàå-
ìàÿ íàëè÷èåì ãàçîâûõ ïîëîñòåé, òàêæå ÷åòêàÿ âèçóàëèçàöèÿ èíñòðóìåíòà
(èãëû, òðîàêàðà, äðåíàæà) â ñêàíå ïîä ëþáûì óãëîì. Áåññïîðíî ïðåèìóùå-
ñòâî ÊÒ â êîíòðîëå âìåøàòåëüñòâ íà çàäíåì ñðåäîñòåíèè è ïðè ïåðèôåðè-
÷åñêèõ îáðàçîâàíèÿõ ëåãêèõ è ïëåâðû; ïðè ïóíêöèè îáðàçîâàíèé (êèñò)
âåðõíèõ ïîëþñîâ ïî÷åê è íàäïî÷å÷íèêîâ, ïàðàíåôðèÿ; ïðè ãíîéíûõ ïñîèòàõ
ðàçëè÷íîãî ãåíåçà; êèñòàõ è îïóõîëÿõ òåëà èëè õâîñòà ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçû; â ïîääèàôðàãìàëüíîì ïðîñòðàíñòâå – ïðè àñïèðàöèè è äðåíèðîâàíèè
ïîääèàôðàãìàëüíûõ àáñöåññîâ è çàòåêîâ – îñîáåííî â ñëó÷àÿõ âûðàæåííî-
ãî ïàðåçà êèøå÷íîé ñòåíêè è ñî÷óâñòâåííîé ïàòîëîãèè ïëåâðàëüíîé ïîëîñ-
òè, ïðè íàëè÷èè ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðóáöîâ è èíôèëüòðàòîâ. Âî âñåõ èíûõ
ñëó÷àÿõ öåëåñîîáðàçíî ÓÇ-íàâåäåíèå â ñâÿçè ñ âîçìîæíîñòüþ êîíòðîëÿ â
ðåàëüíîì ìàñøòàáå âðåìåíè, ìåíüøåé äëèòåëüíîñòüþ ïðîöåäóðû, îòñóòñòâèåì
îáëó÷åíèÿ âðà÷à è ïàöèåíòà.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îñíîâíûìè íàïðàâëåíèÿìè íåâàñêóëÿðíîé èíòåð-
âåíöèîííîé ðàäèîëîãèè ÿâëÿþòñÿ äèàãíîñòè÷åñêèå áèîïñèè è ìàëîèíâàçèâ-
íîå ëå÷åíèå.

Â îòäåëå õèðóðãèè Äèàãíîñòè÷åñêîé ñëóæáû ÄÎÊÒÌÎ åæåãîäíî âû-
ïîëíÿåòñÿ áîëåå 2 òûñ. äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ìàëîèíâàçèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ. Òàê, â 2000 ã. èç 2452 âìåøàòåëüñòâ íà ùèòîâèäíîé æåëåçå áûëî
âûïîëíåíî 907, íà ïå÷åíè – 405, íà ìîëî÷íîé æåëåçå – 697.
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1. Äèàãíîñòè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà – òîíêîèãîëüíûå àñïèðàöèîííûå
áèîïñèè, ïóíêöèîííûå áèîïñèè, òðåïàíáèîïñèè – èçáèðàåìûå ñ ó÷åòîì öåëè
áèîïñèè è îñîáåííîñòåé äîñòóïà.

1.1. Ìîðôîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà îïóõîëåé è ìåòàñòàçîâ ðàêà ðàçëè÷-
íîé ëîêàëèçàöèè.

Äèàãíîñòè÷åñêèå ïóíêöèè âûïîëíÿþòñÿ ñ öåëüþ ìîðôîëîãè÷åñêîé âå-
ðèôèêàöèè î÷àãîâûõ ïîðàæåíèé äèàìåòðîì îò 1 ñì. è áîëåå.

Ðåçóëüòàòèâíîñòü ïóíêöèè ñîñòàâëÿåò, â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè,
õàðàêòåðà è ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïîðàæåíèÿ, 75-90 %. Ïðè íåóäîâëåòâîðè-
òåëüíûõ ðåçóëüòàòàõ ïóíêöèè âîçìîæíî ïîâòîðåíèå âìåøàòåëüñòâà ñðàçó
æå èëè ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ (2-3 íåäåëè).

1.2. Ìîðôîëîãè÷åñêàÿ âåðèôèêàöèÿ äèôôóçíûõ ïîðàæåíèé ïàðåíõèìà-
òîçíûõ îðãàíîâ: òðåïàíáèîïñèè ïå÷åíè è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ùèòîâèä-
íîé, ìîëî÷íîé æåëåç, ëèìôîóçëîâ è ò.ä. – 90-95 % èíôîðìàòèâíîñòè.

2. ×ðåçêîæíûå ëå÷åáíûå âìåøàòåëüñòâà ïîä ÓÇ- è ÊÒ-êîíòðîëåì.
2.1. ×ðåçêîæíàÿ àñïèðàöèÿ è ÷ðåçêîæíîå äðåíèðîâàíèå êèñò è àáñöåññîâ:
2.2. Ýòàíîëîâàÿ è ëàçåðíàÿ äåñòðóêöèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ (îïóõîëåâûõ)

íîâîîáðàçîâàíèé.
2.3. Ââåäåíèå ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ (ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ, àí-

òèáèîòèêîâ, õèìèîïðåïàðàòîâ è äð.) íåïîñðåäñòâåííî â ïàòîëîãè÷åñêèé î÷àã.
Âñå ìàëîèíâàçèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäèëèñü ïîä ìåñòíîé àíåñòåçè-

åé. Èç îñëîæíåíèé îòìå÷åíû ãåìàòîìû ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè, êðàòêîâðå-
ìåííûå áîëåâûå è òåìïåðàòóðíûå ðåàêöèè.

Âûâîäû. ×ðåçêîæíûå âìåøàòåëüñòâà ïîä ÓÇ- è ÊÒ-êîíòðîëåì ÿâëÿþòñÿ
êëèíè÷åñêè âûãîäíûìè è ìîãóò áûòü øèðîêî èñïîëüçîâàíû â äèàãíîñòèêå è
ëå÷åíèè øèðîêîãî ñïåêòðà çàáîëåâàíèé.

ÓÄÊ 616.36-008.5-089:616.381-072.1

Â . Ì .  Ò è ì å ð á ó ë à ò î â ,  À . Ã .  Õ à ñ à í î â ,
Ð . Ð .  Ô à ÿ ç î â ,  Ì . Â .  Ò è ì å ð á ó ë à ò î â

Â Î Ç Ì Î Æ Í Î Ñ Ò È  È  Ï Å Ð Ñ Ï Å Ê Ò È Â Û  Ì È Í È È Í Â À Ç È Â Í Î É
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Ï Ð È  À Á Ä Î Ì È Í À Ë Ü Í Û Õ  Ò Ð À Â Ì À Õ

Èíñòèòóò ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ Áàøêèðñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà, ã. Óôà, Ðîññèÿ

Ââåäåíèå. Äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå è ïðîôèëàêòèêà îñëîæíåíèé òðàâìàòè-
÷åñêèõ àáäîìèíàëüíûõ ïîâðåæäåíèé (ÒÀÏ) â ñîâðåìåííîñòè ïðîäîëæàþò
îñòàâàòüñÿ îäíîé èç íàèáîëåå àêòóàëüíûõ ïðîáëåì óðãåíòíîé õèðóðãèè.
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Íåñìîòðÿ íà øèðîêîå âíåäðåíèå ìèíèèíâàçèâíûõ õèðóðãè÷åñêèõ òåõíîëî-
ãèé (ÌÕÒ) â äèàãíîñòèêó è ëå÷åíèå íåîòëîæíûõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè, õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ñ èõ ïîçèöèè ïðè ÒÀÏ íå ïðåòåðïåëà
ñóùåñòâåííîãî ïðîãðåññà (Â.Ã. Ñàõàóòäèíîâ ñ ñîàâò., 1999; Â.Â. Áîÿðèíöåâ
ñ ñîàâò., 1999). Ïîýòîìó ðàçðàáîòêà ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîãî ïîäõîäà ïðè
ÒÀÏ ñ ïîçèöèè ÌÕÒ ïîçâîëèëè áû ðåøèòü íóæäàþùèåñÿ â êîíêðåòèçàöèè
âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ ñðî÷íîñòè, ïîñëåäîâàòåëüíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî äîñ-
òóïà, àäåêâàòíîãî îáúåìà îïåðàöèè â êðàò÷àéøèå ñðîêè (Ê.Ã. Êóáà÷åâ, 1997;
Ì.È. Ïðóäêîâ ñ ñîàâò., 2000).

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷å-
íèÿ ïîñòðàäàâøèõ ñ ÒÀÏ ïóòåì ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåòîäîâ ðàííåé äèàãíî-
ñòèêè, õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè è ïðîôèëàêòèêè îñëîæíåíèé ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ÌÕÒ, ðàçðàáîòêè ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ îðãàíîñáåðåãàþùèõ è çàìåñòè-
òåëüíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Êëèíè÷åñêèé ìàòåðèàë ñîñòàâèë 968 ïîñòðàäàâøèõ
ñ ÒÀÏ, èç íèõ 446 (46,1 %) – çàêðûòûå ïîâðåæäåíèÿ, 522 (53,9 %) –
îòêðûòûå ðàíåíèÿ. Èçîëèðîâàííûå ïîâðåæäåíèÿ áûëè ó 740 (76,4 %) ïî-
ñòðàäàâøèõ, à ñî÷åòàííûå – ó 228 (23,6 %), ó 64 (28,1 %) ðàíåíèÿ èìåëè
òîðàêîàáäîìèíàëüíûé õàðàêòåð. Ó 263 (27,2 %) ïîñòðàäàâøèõ ïîâðåæäå-
íèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè íå âûÿâëåíû. Áîëåå 80 % ïîñòðàäàâøèõ
ñîñòàâèëè ìóæ÷èíû òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà.

Â õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêå øèðîêî ïðèìåíÿëè ðàçðàáîòàííûé íàìè àëãî-
ðèòì âåäåíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ñ ÒÀÏ ñ èñïîëüçîâàíèåì ÌÕÒ. Äàííûé àëãî-
ðèòì âêëþ÷àåò â ñåáÿ: à) øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå â ðàííåé òîïè÷åñêîé äèàã-
íîñòèêå óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ (ÓÇÈ) îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè,
ãðóäíîé êëåòêè è çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà, êàê â äîîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå, òàê è èíòðàîïåðàöèîííî; êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ, ëàïàðîñêîïèþ, â
ò ÷. ïðè ïðîíèêàþùèõ àáäîìèíàëüíûõ ðàíåíèÿõ, ìèíè-òîðàêîòîìèþ è òîðà-
êîñêîïèþ ïðè òîðàêîàáäîìèíàëüíûõ ðàíåíèÿõ; á) â ëå÷åíèè – ìàíèïóëÿöèè
èç ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî äîñòóïà, ïðè íåîáõîäèìîñòè ñ àññèñòåíöèåé èç ìè-
íèëàïàðîòîìíîãî è ìèíèòîðàêîòîìíîãî äîñòóïîâ; èñïîëüçîâàíèå àóòîêðîâè
è åå ïëàçìû, â ò ÷. êîíòàìèíèðîâàííîé,  â) â ïðîôèëàêòèêå îñëîæíåíèé –
îðãàíîñîõðàíÿþùèå è çàìåñòèòåëüíûå îïåðàöèè ïðè òðàâìàõ ñåëåçåíêè;
ùàäÿùèå îïåðàöèè ïðè òðàâìàõ ïå÷åíè è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû; ïðîôè-
ëàêòèêó òðàâìàòè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà è ýðîçèâíî-ÿçâåííûõ ïîðàæåíèé ñëè-
çèñòîé îáîëî÷êè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ïóòåì ðàäèî÷àñòîòíîé âàãî-
äåñòðóêöèè æåëóäêà è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ïðè òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæ-
äåíèÿõ îðãàíîâ ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû; ïðîôèëàêòèêó íåñîñòîÿòåëü-
íîñòè øâîâ ïàíêðåàòîåþíîàíàñòîìîçîâ ïóòåì äîïîëíåíèÿ èõ ðàçãðóçî÷íîé
åþíîñòîìèåé, ìåæêèøå÷íûõ àíàñòîìîçîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì áèîýêñïëàíòàòà
íà îñíîâå ìîäèôèöèðîâàííîé ãèàëóðîíîâîé êèñëîòû.

Îñíîâíûå óçëîâûå ìîìåíòû èñïîëüçîâàíèÿ ÌÕÒ ïðè ÒÀÏ çàêëþ÷àëèñü
â ñëåäóþùåì, à) èñïîëüçîâàíèå ÓÇÈ, îñîáåííî ó ïîñòðàäàâøèõ ñ ñî÷åòàí-
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íûìè àáäîìèíàëüíûìè òðàâìàìè ïîçâîëÿëî âûÿâèòü äîìèíèðóþùåå ïîâðåæ-
äåíèå, âûñòàâèòü òîïè÷åñêèé äèàãíîç è âûáðàòü àäåêâàòíûé îáúåì îïåðà-
öèè; á) õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ïîâðåæäåíèé â áîëåå ÷åì òðåòè ñëó÷àåâ
ïðîèçâîäèëàñü ïîñðåäñòâîì ëàïàðîñêîïèè, ïðè íåîáõîäèìîñòè ñ äîïîëíåíè-
åì ìàíèïóëÿöèè èç ìèíè-ëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà â ïðîåêöèè ïîâðåæäåííîãî
îðãàíà, ò.í. ýíäîñêîïè÷åñêè àññèñòèðîâàííûå îïåðàöèè, â) ïðè òîðàêîàáäî-
ìèíàëüíûõ ðàíåíèÿõ ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëîñü ìèíèòîðàêîòîìíîé äèàãíîñ-
òèêå ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè è äèàôðàãìû, ïðè èõ ïîâðåæäåíèè óøèâàíèå ðàí
ïðîèçâîäèëîñü èç äàííîãî äîñòóïà ñ ïåðåõîäîì íà äèàãíîñòè÷åñêóþ ëàïà-
ðîñêîïèþ; ã) äèàãíîñòèêà è õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ïðîíèêàþùèõ êîëî-
òî-ðåçàíûõ àáäîìèíàëüíûõ ðàíåíèé â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðîèçâîäèëàñü ñ
èñïîëüçîâàíèåì ýíäîñêîïè÷åñêèõ è ïðè íåîáõîäèìîñòè ýíäîñêîïè÷åñêè àñ-
ñèñòèðîâàííûõ îïåðàöèé.

Ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè ê èñïîëüçîâàíèþ ÌÕÒ ïðè ÒÀÏ ÿâëÿëèñü: à) â
äèàãíîñòèêå – ãåìîððàãè÷åñêèé øîê òÿæåëîé ñòåïåíè, ìíîæåñòâåííûå ïðî-
íèêàþùèå êîëîòî-ðåçàíûå àáäîìèíàëüíûå ðàíåíèÿ, îãíåñòðåëüíûå ðàíåíèÿ;
á) â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè – íàëè÷èå â áðþøíîé è ïëåâðàëüíîé ïîëîñòÿõ
áîëåå 500 ìë êðîâè, ìíîæåñòâåííûå ïîâðåæäåíèÿ îðãàíîâ, ðàçëèòîé è îá-
ùèé ïåðèòîíèòû, îòñóòñòâèå â áðèãàäå êâàëèôèöèðîâàííûõ ýíäîõèðóðãîâ.

Ðåçóëüòàòû. Êëèíè÷åñêèé ìàòåðèàë áûë ðàçäåëåí íà 2 ãðóïïû. Êîíò-
ðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè ïîñòðàäàâøèå, ïðîëå÷åííûå â íàøåé êëèíèêå ñ
1992 ïî 1995 ãîäû è èñïîëüçîâàíèå ÌÕÒ â õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêå ïðè ÒÀÏ
ó íèõ ñîñòàâèëî â 25,4 % ñëó÷àåâ. Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè ïîñòðàäàâ-
øèå, ïðîëå÷åííûå ñ 1996 ïî 2000 ãîäû, èñïîëüçîâàíèå ÌÕÒ ó íèõ ñîñòàâè-
ëî â 88,0 % ñëó÷àåâ. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ðàçðàáîòàííûé
àëãîðèòì ïîçâîëèë íàì ó 82,0 % ïîñòðàäàâøèõ óñòàíîâèòü ðàííèé òîïè÷åñ-
êèé äèàãíîç è ïðîâåñòè àäåêâàòíûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà íà òðàâìè-
ðîâàííûõ îðãàíàõ, â òîì ÷èñëå ó 34,0 % èç íèõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ýíäîñêîïè-
÷åñêèõ è ýíäîñêîïè÷åñêè àññèñòèðîâàííûõ îïåðàöèé, à ó 36,0 % èñêëþ÷èòü
íåîáîñíîâàííûå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà, ñíèçèòü ïîêàçàòåëè îñëîæíå-
íèé ñ 29,7 % äî 16,8 %, ëåòàëüíîñòè ñ 12,3 % äî 7,4 %.

Â û â î ä .  Ñîâðåìåííàÿ êîíöåïöèÿ ìèíèèíâàçèâíîé è îðãàíîñîõðàíÿþùåé
õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïðè ÒÀÏ ïðîäèêòîâàíà íîâûìè óñëîâèÿìè è âîçìîæ-
íîñòÿìè â õèðóðãèè, ÿâëÿåòñÿ âåñüìà ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì è ïîçâîëèò
óëó÷øèòü íà íåñêîëüêî ïîðÿäêîâ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
äàííîé êàòåãîðèè ïîñòðàäàâøèõ.
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ÓÄÊ 616.381-072.1:617-089.168.1

Î . Ã .  Ä è ê è é ,  Â . Ò .  Ï î ë ³ ù ó ê ,  Â . Ì .  Á î ð ù ³ â ñ ü ê è é

Ë²ÊÓÂÀËÜÍÎ-Ä²ÀÃÍÎÑÒÈ×ÍÀ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏ²ß
Ó  Õ Â Î Ð È Õ  Ç  Ó Ñ Ê Ë À Ä Í Å Í Í ß Ì È  Â  Ð À Í Í Ü Î Ì Ó

Ï ² Ñ Ë ß Î Ï Å Ð À Ö ² É Í Î Ì Ó  Ï Å Ð ² Î Ä ²

Æèòîìèðñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ³ì. Î.Ô.Ãåðáà÷åâñüêîãî

Âñòóï. Ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ óñêëàäíåíü â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³é-
íîìó ïåð³îä³ º âàæêèì çàâäàííÿì. Ðåëàïàðîòîì³ÿ âèêîíóºòüñÿ òîä³, êîëè
íàÿâí³ñòü óñêëàäíåííÿ âæå íå âèêëèêàº ñóìí³âó, à êîìïåíñàòîðí³ ðåñóðñè
îðãàí³çìó ùîäî ïîäîëàííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó – âèñíàæåí³. Òîìó ëå-
òàëüí³ñòü ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ðåëàïàðîòîì³¿ äîñÿãàº 50 %. Â³äíîøåííÿ æ äî
ä³àãíîñòè÷íî¿ ëàïàðîñêîï³¿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ äóæå ñòðèìàíå, ùî
ìîòèâóºòüñÿ âèñîêèì ðèçèêîì ïîøêîäæåííÿ âíóòð³øí³õ îðãàí³â ïðè ïðîâå-
äåíí³ ëàïàðîöåíòåçó ÷åðåç ñïàéêè òà äèíàì³÷íó êèøêîâó íåïðîõ³äí³ñòü.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ç 1997 ðîêó ëàïàðîñêîï³÷í³ âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó
ä³àãíîñòèêè óñêëàäíåíü â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïðîâåäåíî ó
50 õâîðèõ. Îñíîâí³ ä³àãíîçè äî ëàïàðîñêîï³¿ – ïåðèòîí³ò íåâèçíà÷åíîãî
ãåíåçó (32 ïàö³ºíòè), âíóòð³øíüî÷åðåâíà êðîâîòå÷à (5 õâîðèõ), íåïðîõ³äí³ñòü
êèøå÷íèêà (3 ïàö³ºíòè), íåäîñòàòí³ñòü øâ³â àíàñòîìîçó, ï³ñëÿîïåðàö³éíèé
àáñöåñ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè (ïî 2 õâîðèõ), ³íøå – 8 ïàö³ºíò³â. Ëàïàðîñêî-
ï³þ ïðîâîäèëè ï³ä åíäîòðàõåàëüíèì çíåáîëþâàííÿì. Ïíåâìîïåðèòîíåóì ôîð-
ìóâàëè ÷åðåç ãîëêó Âåðåø ç íàñòóïíèì ââåäåííÿì 11-ìì òðîàêàðó äëÿ ëàïà-
ðîñêîïà ÷åðåç öåé æå äîñòóï. Òî÷êà ïðîêîëó ïîâèííà áóëà çíàõîäèòèñü
ÿêîìîãà äàë³ â³ä ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ðóáöÿ òà â³ä çîíè îïåðàòèâíîãî âòðó÷àí-
íÿ; ç òî÷êè ïðîêîëó ïîâèííà çàáåçïå÷óâàòèñü ìîæëèâ³ñòü ÿêîìîãà áëèæ÷å
ï³äâåñòè ëàïàðîñêîï äî çîíè ïàòîëîã³¿. Äëÿ ôîðìóâàííÿ ïíåâìîïåðèòîíåóìó
âèêîðèñòîâóâàëè ë³âó çäóõâèííó ä³ëÿíêó â 42 âèïàäêàõ, ïðàâó çäóõâèííó
ä³ëÿíêó – â 5 âèïàäêàõ, ïàðàóìá³ë³êàëüíó çîíó – â 3 âèïàäêàõ. Â æîäíîìó
âèïàäêó ìè íå ñïîñòåð³ãàëè ïîøêîäæåííÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ïðè
ôîðìóâàíí³ ïíåâìîïåðèòîíåóìó òà ââåäåíí³ òðîàêàðó äëÿ ëàïàðîñêîïà. Äëÿ
ïðîâåäåííÿ ë³êóâàëüíèõ ìàí³ïóëÿö³é âèêîðèñòîâóâàëè äîäàòêîâ³ äîñòóïè. Â
96 % âèïàäê³â (48 õâîðèõ) ä³àãíîñòîâàíî ñïàéêè, ÿê³ óòâîðþâàëèñü ì³æ
÷åðåâíîþ ñò³íêîþ òà ïðèëÿãàþ÷èìè òêàíèíàìè ïî õîäó îïåðàö³éíîãî ðóáöÿ,
ÿê³ áóëè ðèõëèìè, ëåãêî ðîç’ºäíóâàëèñü òóïèì øëÿõîì. Â 2 ïàö³ºíò³â (4%)
ä³àãíîñòîâàíî ñïàéêè, ùî ëîêàë³çóâàëèñÿ â çîí³ îñíîâíèõ õ³ðóðã³÷íèõ ìàí³-
ïóëÿö³é ïðè ïåðâèííîìó âòðó÷àíí³. Ö³ ñïàéêè á³ëüø ù³ëüí³, ¿õ ðîç’ºäíàííÿ
ïîâ’ÿçàíå ç ðèçèêîì òðàâìè îðãàí³â ³ ïðîâîäèòüñÿ ò³ëüêè â ðàç³ êðàéíüî¿
íåîáõ³äíîñò³.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Ó 30 ïàö³ºíò³â (² ãðóïà) äîñòàòíüî áóëî ìàëî-
³íâàçèâíîãî âòðó÷àííÿ, ó 20 õâîðèõ (²² ãðóïà) ïðîâîäèëàñü ðåëàïàðîòîì³ÿ.
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Ãðóïè îäíàêîâ³ çà â³êîì òà âèäîì ïðîâåäåíèõ ïåðâèííèõ îïåðàòèâíèõ âòðó-
÷àíü. Â ² ãðóï³ ïàòîëîã³¿ íå âèÿâèëè ó 10 õâîðèõ, ðåøò³ äîñòàòíüî áóëî
ñàíàö³¿ òà äðåíóâàííÿ, êîàãóëÿö³¿, âèäàëåííÿ ñòîðîííüîãî ò³ëà (õ³ðóðã³÷íî¿
ãîëêè). Ëåòàëüí³ñòü â ö³é ãðóï³ ñêëàëà 20 %. Ïðè÷èíàìè ñìåðò³ áóëè ãåïàòî-
ðåíàëüíà, ñåðöåâî-ñóäèííà íåäîñòàòíîñò³. Â ²² ãðóï³ õâîðèõ ðåëàïàðîòîì³ÿ
ïðîâîäèëàñü àáî îäðàçó ï³ñëÿ ëàïàðîñêîï³¿ àáî ÷åðåç 2-3 äí³ ïðè â³äñóòíîñò³
åôåêòó â³ä ë³êóâàííÿ. Ëåòàëüí³ñòü â ö³é ãðóï³ ñêëàëà 40 % (8 ÷îëîâ³ê).
Âñüîãî ïîìåðëî 14 õâîðèõ. Çàãàëüíà ëåòàëüí³ñòü – 28 %.

Âèñíîâêè. Ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíà ëàïàðîñêîï³ÿ â 60 % âèïàäê³â äîç-
âîëÿº óíèêíóòè ïîâòîðíèõ âòðó÷àíü òà äîçâîëÿº çíà÷íî ñêîðîòèòè ä³àãíîñ-
òè÷íèé åòàï ïðè ï³äîçð³ íà âèíèêíåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü. Ðèçèê
òðàâìè âíóòð³øí³õ îðãàí³â ïðè ïðîâåäåíí³ ëàïàðîñêîï³¿ çíà÷íî ïåðåâèùå-
íèé, à ñïàéêîâèé ïðîöåñ ëåãêî ë³êâ³äîâóºòüñÿ ³ ïðàêòè÷íî íå çìåíøóº ä³àã-
íîñòè÷íî¿ ö³ííîñò³ ëàïàðîñêîï³¿.

ÓÄÊ 616.711-036.1-001-089.84

À.À. Å ï è ô à í ö å â ,  Â . Ã .  Ê ë è ì î â è ö ê è é ,  Ñ . À .  Ñ ò å ã í è é ,
Â . Þ .  Õ ó ä î á è í ,  Ã . Â .  Ë î á à í î â

È Ñ Ï Î Ë Ü Ç Î Â À Í È Å  Ý Í Ä Î Ñ Ê Î Ï È × Å Ñ Ê Î É  Ò Å Õ Í È Ê È
È  Ì È Í È Ì À Ë Ü Í Î  È Í Â À Ç È Â Í Î Ã Î  Î Ñ Ò Å Î Ñ È Í Ò Å Ç À

Â  Ë Å × Å Í È È  Ò Ð À Â Ì  È  Ç À Á Î Ë Å Â À Í È É  Ï Î ß Ñ Í È × Í Î -
Ê Ð Å Ñ Ò Ö Î Â Î Ã Î  Î Ò Ä Å Ë À  Ï Î Ç Â Î Í Î × Í È Ê À

Äîíåöêèé ÍÈÈ òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè

Ââåäåíèå. Òðàâìû è çàáîëåâàíèÿ ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îòäåëà ïîçâî-
íî÷íèêà çàíèìàþò îäíî èç âåäóùèõ ìåñò â ïàòîëîãèè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî
àïïàðàòà. Íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìîå ëå÷åíèå è ðåàáèëèòàöèþ, èíâàëèäèçàöèÿ
ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ îñòàåòñÿ âûñîêîé è çàíèìàåò ëèäèðóþùåå ïîëîæå-
íèå. Òàêòèêà è îáúåì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè ýòîé ïàòîëîãèè îïðåäå-
ëÿåòñÿ ñòåïåíüþ âûðàæåííîñòè íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà è íåñòàáèëüíî-
ñòüþ ïîçâîíî÷íîãî ñåãìåíòà. Ïðåäïî÷òåíèå â õèðóðãèè ïîçâîíî÷íèêà îòäà-
åòñÿ ìàëîèíâàçèâíûì ïîäõîäàì, êîòîðûå ïîçâîëÿþò ñíèçèòü òðàâìàòè÷íîñòü
ìàíèïóëÿöèé.

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëà ðàçðàáîòêà è óñîâåðøåíñòâîâàíèå
ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ ïðè ïðèìåíåíèè ýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè äëÿ èì-
ìîáèëèçàöèè ïîçâîíî÷íèêà âñëåäñòâèå òðàâì è çàáîëåâàíèé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 54 ïîñòðà-
äàâøèõ ñ îñëîæíåííîé è íåîñëîæíåííîé òðàâìîé è 68 ÷åëîâåê ñ äåãåíåðà-
òèâíî-äèñòðîôè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îòäåëà
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ïîçâîíî÷íèêà, íàõîäèâøèõñÿ â êëèíèêàõ ÄÍÈÈÒÎ çà ïåðèîä 1997-2001 ãã.
28 áîëüíûì áûë âûïîëíåí ðåïîçèöèîííî-ñòàáèëèçèðóþùèé è 36 áîëüíûì –
äåêîìïðåññèîííî-ðåïîçèöèîííî-ñòàáèëèçèðóþùèé êîðïîðîäåç ñ âíåî÷àãî-
âîé ôèêñàöèåé, à 42-ì – äåêîìïðåññèîííî-ðåâèçèîííûå îïåðàöèè, íå òðåáî-
âàâøèå äîïîëíèòåëüíîé ôèêñàöèè. Êðîìå òîãî, 14 ïàöèåíòàì ïðè íåñòàáèëü-
íûõ ñïîíäèëîëèñòåçàõ ïîñëå äåêîìïðåññèâíîé ëàìèíýêòîìèè ïîâðåæäåí-
íûé ñåãìåíò ñòàáèëèçèðîâàëñÿ ïëàñòèíàìè Roy-Camille èëè Woldemar Link.
8 áîëüíûì ïðè âûïîëíåíèè äåêîìïðåññèè ïðèìåíÿëàñü ýíäîñêîïè÷åñêàÿ òåõ-
íèêà ñ öåëüþ àññèñòåíöèè, à ó 5-òè áîëüíûõ êîíòðîëèðîâàëîñü ââåäåíèå
ñòåðæíåé. Ìèíèìàëüíî èíâàçèâíûé îñòåîñèíòåç òðàâìèðîâàííîãî ïîÿñíè÷íî-
êðåñòöîâîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ïðîâîäèëñÿ óñòðîéñòâîì äëÿ ïåäèêóëî-
êîðïîðàëüíîãî îñòåîñèíòåçà (Ïàòåíò Óêðàèíû ¹ 809). Àïïàðàò ñîçäàí íà
ìàòåðèàëüíîé îñíîâå íàáîðà “Îñòåîìåõàíèê”, êîòîðûé ïîçâîëÿåò îñóùåñò-
âëÿòü äîçèðîâàííóþ ðåïîçèöèþ îïåðèðîâàííîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà âî
âñåõ ïëîñêîñòÿõ è ñòàáèëüíî óäåðæèâàòü òðàâìèðîâàííûé ñåãìåíò âåñü ïåðèîä
ôîðìèðîâàíèÿ ïîëíîöåííîãî êîñòíîãî áëîêà òåë ïîâðåæäåííûõ ïîçâîíêîâ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Àíàëèç ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ
òðàâìàìè è çàáîëåâàíèÿìè ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ñ
ïîìîùüþ ìèíèìàëüíî èíâàçèâíîãî îñòåîñèíòåçà â ñî÷åòàíèè ñ ýíäîñêîïè-
÷åñêîé òåõíèêîé äîêàçàë ïðåèìóùåñòâà ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêè.

Âûáîð õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ñòðîèòñÿ â çàâèñèìîñòè îò âûðàæåííîñ-
òè êîìïðåññèè êîðåøêîâ ñïèííîãî ìîçãà ñ íàëè÷èåì ðàçëè÷íîé ñòåïåíè
íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà è íåñòàáèëüíîñòè â ïîâðåæäåííûõ îïîðíûõ êîì-
ïëåêñàõ ïîçâîíî÷íèêà.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ íàáëþäàëîñü âîññòàíîâëåíèå íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé.
Ó âñåõ ïîñòðàäàâøèõ äëèòåëüíîñòü ôèêñàöèè ïîçâîíî÷íèêà òðàíñïåäè-

êóëÿðíûì àïïàðàòîì “ïîçâîíî÷íèê-òàç” îïðåäåëÿëàñü ñ ïîìîùüþ ðåíòãåíî-
ëîãè÷åñêîãî êîíòðîëÿ è ñîñòàâëÿëà â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè ïîâðåæäåíèÿ
îò 2 äî 6 ìåñÿöåâ, äî ïîÿâëåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå êîñòíîãî
áëîêà â çîíå ïîâðåæäåíèÿ. ßâëåíèé íåñòàáèëüíîñòè ïîçâîíî÷íèêà íå äèàã-
íîñòèðîâàëè (ñðîê íàáëþäåíèÿ äî 5 ëåò).

Âûâîäû. Èñïîëüçîâàíèå ìèíèìàëüíî èíâàçèâíîãî îñòåîñèíòåçà â ñî÷å-
òàíèè ñ ýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêîé â ëå÷åíèè òðàâì è çàáîëåâàíèé ïîÿñíè÷-
íî-êðåñòöîâîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ïîçâîëèëî äîáèòüñÿ îòëè÷íûõ àíàòî-
ìî-ôóíêöèîíàëüíûõ èñõîäîâ â 76,9 % íàáëþäåíèé, à õîðîøèõ â 23,1 %,
óìåíüøèòü íà 16 % ãèïîñòàòè÷åñêèå è ïðåäóïðåäèòü ðàçâèòèå êîæíûõ òðî-
ôè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, ñîêðàòèòü ñðåäíþþ äëèòåëüíîñòü ïîñòåëüíîãî ðåæè-
ìà äî 10,5±0,35 äíåé è âäâîå ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ äî 64±8 äíåé, ÷òî
ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäîâàòü ýòîò ìåòîä äëÿ øèðîêîãî êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ.
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ÓÄÊ. 616-089 844.616-072.1

Â . Ã .  Ì ³ ø à ë î â ,  Â . Â .  Õ ð à ï à ÷ ,  Î . Â .  Á à ë à á à í ,  Ä . Î .  Þ ð ÷ å í ê î

Ä Î Ñ Â ² Ä  Â È Ê Î Ð È Ñ Ò À Í Í ß  Å Í Ä Î Ñ Ê Î Ï ² × Í È Õ  Ì Å Ò Î Ä ² Â
Â  Ï Ë À Ñ Ò È × Í ² É  Ò À  Å Ñ Ò Å Ò È × Í ² É  Õ ² Ð Ó Ð Ã ² ¯

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ,
Öåíòðàëüíà ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ, ì. Êè¿â

Âñòóï. Îñîáëèâ³ñòþ åñòåòè÷íî¿ õ³ðóðã³¿ º ï³äâèùåíà âèìîãà äî çîâí³øíü-
îãî âèãëÿäó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ðóáöÿ. Â îñòàíí³ 5 ðîê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
áóðõëèâèé ðîçâèòîê ìåòîä³â îïåðàö³é, ÿê³ îð³ºíòîâàí³ çíà÷íîþ ì³ðîþ íà
ìàí³ïóëÿö³¿ íà ãëèáîêèõ øàðàõ ì’ÿêèõ òêàíèí (ì’ÿçîâî-àïîíåâðîòè÷íî¿ ñòðóê-
òóðè). Öå ñòîñóºòüñÿ, çîêðåìà, ôåéñë³ôòèíãó (ï³äòÿæêà SMAS), àáäîì³íî-
ïëàñòèêè (êîðåêö³ÿ ì’ÿçîâî-àïîíåâðîòè÷íîãî êîìïëåêñó ïåðåäíüî¿ ñò³íêè
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè), à òàêîæ åíäîïðîòåçóâàííÿ.

Ãîëîâíà ìåòà – îäåðæàííÿ ìàëîïîì³òíîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ðóáöÿ –
äîñÿãàºòüñÿ çàñòîñóâàííÿì ðîçð³ç³â ó ïðèðîäíèõ ñêëàäêàõ, ìàñêóâàííÿ ó
âîëîñèñò³é ÷àñòèí³ ãîëîâè òîùî. Îäíèì ³ç çàñîá³â, ùî äîçâîëÿº çðîáèòè
îïåðàö³éíèé ðîçòèí íà â³äñòàí³ â³ä îñíîâíî¿ çîíè âòðó÷àííÿ ç ìîæëèâ³ñòþ
ìàí³ïóëÿö³¿ íà ãëèáîêèõ ñòðóêòóðàõ ì’ÿêèõ òêàíèí º åíäîñêîï³÷íà ìåòîäèêà.

Åíäîñêîï³÷íà òåõí³êà (ô³ðìè Storz) çàñòîñîâóºòüñÿ íàìè ç 1998 ðîêó
ïðè âèêîíàíí³ îïåðàö³é íà îáëè÷÷³, ìîëî÷íèõ çàëîçàõ, ïåðåäí³é ÷åðåâí³é
ñò³íö³, åíäîïðîòåçóâàíí³ ñ³äíèöü.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ó íàø³é êë³í³ö³ áóëî âèêîíàíî íàñòóïí³ åíäîñêîï³÷í³
ïëàñòè÷í³ âòðó÷àííÿ íà îáëè÷÷³: 10 îïåðàö³é â ä³ëÿíö³ ÷îëà – ôðîíòîïëàñ-
òèê; 30 îïåðàö³é ïëàñòèêè âåðõíüî¿ òðåòèíè îáëè÷÷ÿ. Âèêîðèñòàííÿ åíäîñ-
êîï³÷íèõ òåõíîëîã³é äîçâîëÿº, íà â³äì³íó â³ä êëàñè÷íèõ ìåòîä³â îïåðàö³é
ñêîðîòèòè çàãàëüíó äîâæèíó ðîçð³çó øê³ðè ïðè ôðîíòîïëàñòèö³ òà ôåéñë³ô-
òèíãó ç 35-40 ñì äî 3-5 ñì.

Íàìè âèêîíóâàëèñÿ äâà ð³çíîâèäè õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ: åíäîïðîòåçó-
âàííÿ ìîëî÷íèõ çàëîç – 22 îïåðàö³¿, ï³äøê³ðíà ìàñòåêòîì³ÿ ïðè ã³íåêî-
ìàñò³¿ – 6 îïåðàö³é. ² â ïåðøîìó, ³ â äðóãîìó âèïàäêàõ áóâ çàñòîñîâàíèé
ïåðèàðåîëÿðíèé äîñòóï. Ïðåïàðóâàííÿ ì’ÿêèõ òêàíèí çä³éñíþâàëîñÿ ï³ä â³äåî-
åíäîñêîï³÷íèì êîíòðîëåì (ôîðìóâàííÿ ëîæà åíäîïðîòåçà ïðè åíäîïðîòåçó-
âàíí³ ³, â³äïîâ³äíî, âèäàëåííÿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè ïðè ï³äøê³ðí³é ìàñòåêòîì³¿),
ùî, áåçñóìí³âíî, ï³äâèùóº ñòàðàíí³ñòü ìàí³ïóëÿö³é ³ ãåìîñòàçó, ïîçèòèâíî
âïëèâàþ÷è íà ÿê³ñòü âèêîíóâàíî¿ îïåðàö³¿. Äîâæèíà ðîçòèíó øê³ðè íå ïåðå-
âèùóâàëà 3 ñì.

Ïîêàçàííÿì äî âèêîíàííÿ åíäîñêîï³÷íèõ ïëàñòè÷íèõ îïåðàö³é íà ïåðåäí³é
÷åðåâí³é ñò³íö³ º íåîáõ³äí³ñòü ìàñèâíîãî ïðåïàðóâàííÿ ³ ìàí³ïóëÿö³¿ íà ì’ÿêèõ
òêàíèíàõ ÷åðåç íåâåëèêèé ðîçð³ç øê³ðè, â³ääàëåíèé â³ä çîíè îñíîâíîãî âòðó-
÷àííÿ, ïðè íàÿâíîñò³ ñëàáêîãî ì’ÿçîâîãî êàðêàñà. Âèêîíàíî 5 îïåðàö³é. Òà-
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êîæ íàìè áóëî çä³éñíåíî 4 îïåðàö³¿ åíäîñêîï³÷íîãî ïðîòåçóâàííÿ ñ³äíèöü
ñèë³êîíîâèìè ³ìïëàíòàíòàìè àíàòîì³÷íî¿ ôîðìè ô³ðìè “Ïîë³òåê Ñ³ë³ìåä”.

Ó âñ³õ âèïàäêàõ äîñÿãíóòî ïîçèòèâíèé î÷³êóâàíèé êîñìåòè÷íèé åôåêò.
Äîâæèíà ðîçð³çó ïîð³âíÿíî ç òðàäèö³éíèìè ìåòîäàìè îïåðàö³¿ ñêîðîòèëàñÿ
íà 30-200%. Óñêëàäíåíü íå áóëî.

Âèñíîâîê. Çàñòîñóâàííÿ åíäîñêîï³÷íî¿ òåõí³êè ³ ìåòîäèê äîçâîëÿº çà
ðàõóíîê âèêîíàííÿ åñòåòè÷íî-îáãðóíòîâàíî¿ ëîêàë³çàö³¿ îïåðàö³éíîãî ðîçð³-
çó íåâåëèêî¿ äîâæèíè, ïðåïàðóâàííÿ ì’ÿêèõ òêàíèí ³ ìàí³ïóëÿö³é íà íèõ ç
ì³í³ìàëüíèì òðàâìóâàííÿì ïðèëåãëèõ òêàíèí, ðåòåëüíîãî ãåìîñòàçó ï³ä â³çó-
àëüíèì êîíòðîëåì äîñÿãòè ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â, íåäîñÿæíèõ òðàäèö³éíè-
ìè ñïîñîáàìè, à òàêîæ çìåíøèòè ãîñï³òàëüíèé åòàï ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³-
îäó äî 1-2 ä³á ³ ñêîðîòèòè ÷àñòîòó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü.

ÓÄÊ 616.831.957-003.215-089

Î . Ã .  Ä à í ÷ è í

Ä Î Ñ Â ² Ä  Ì À Ë Î ² Í Â À Ç È Â Í È Õ  Å Í Ä Î Ñ Ê Î Ï ² × Í È Õ  Â Ò Ð Ó × À Í Ü
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Êë³í³êà íåéðîõ³ðóðã³¿ òà íåâðîëîã³¿ Ãîëîâíîãî â³éñüêîâîãî
êë³í³÷íîãî ãîñï³òàëþ Ì³í³ñòåðñòâà îáîðîíè Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

Âñòóï. Ï³äãðóíòÿì äî øèðîêîãî çàñòîñóâàííÿ ìàëî³íâàçèâíèõ âòðó÷àíü
ó íåéðîõ³ðóðã³¿ âèñòóïàº ðîçâèòîê ä³àãíîñòè÷íèõ íåéðîâ³çóàë³çóþ÷èõ ìå-
òîä³â (êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ, ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ), à òàêîæ
ïðîãðåñ ó ñòâîðåíí³ îïåðàö³éíîãî îáëàäíàííÿ – ì³êðîñêîï³â, åíäîñêîï³â,
íåéðîíàâ³ãàö³éíî¿ àïàðàòóðè.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ó íåéðîõ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ êë³í³êè íåéðîõ³ðóðã³¿
òà íåâðîëîã³¿ Ãîëîâíîãî â³éñüêîâîãî êë³í³÷íîãî ãîñï³òàëþ ÌÎ Óêðà¿íè ïðî-
òÿãîì øåñòè ðîê³â ðîçðîáëÿþòüñÿ òà ïðîâîäÿòüñÿ ìàëî³íâàçèâí³ âòðó÷àííÿ
ç âèêîðèñòàííÿì åíäîñêîï³÷íî¿ òåõí³êè ïðè ð³çí³é ïàòîëîã³¿ ãîëîâíîãî òà
ñïèííîãî ìîçêó:

– âíóòð³øíüîìîçêîâèõ ã³ïåðòåíçèâíèõ ãåìàòîìàõ ïðè ãåìîðàã³÷íèõ ³íñóëüòàõ;
– îáîëîíêîâèõ òðàâìàòè÷íèõ ãåìàòîìàõ, ÿê åï³-, òàê ³ ñóáäóðàëüíèõ;
– ñóïðà- òà ñóáòåíòîð³àëüíèõ ïàòîëîã³÷íèõ óòâîðåííÿõ ìîçêó, ùî ì³ñòÿòü

ïîðîæíèíó, à ñàìå ê³ñòîçíèõ ïóõëèíàõ, àðàõíî¿äàëüíèõ ê³ñòàõ;
– ôðîíòî-áàçàëüíèõ ïîøêîäæåííÿõ, âîãíåïàëüíèõ ïîðàíåííÿõ ãîëîâè

òà êðàí³î-âåðòåáðàëüíî¿ ä³ëÿíêè;
– îêëþç³éí³é ã³äðîöåôàë³¿;
– ïóõëèíàõ ñïèííîãî ìîçêó;
– õðåáòîâî-ñïèííîìîçêîâ³é òðàâì³;
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– ïðîòðóç³¿ ì³æõðåáöåâèõ äèñê³â.
Âèäàëåííÿ âíóòð³øíüîìîçêîâèõ ãåìàòîì ïðè ãåìîðàã³÷íèõ ³íñóëüòàõ âèêî-

íàíî ó 161 ïàö³ºíòà. Çàëåæíî â³ä îïåðàö³éíîãî äîñòóïó ðîçðîáëåíî ÷îòèðè
ìåòîäè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ç âèêîðèñòàííÿì åíäîñêîï³÷íî¿ àñèñòóþ÷î¿ òåõí³-
êè, ïðè öüîìó îïòèìàëüíèì ìåòîäîì âèäàëåííÿ ëàòåðàëüíèõ ³ çì³øàíèõ ãåìàòîì
º ì³í³ìàëüíà òðåïàíàö³ÿ, à ïðè ëîáàðíèõ ãåìàòîìàõ – á³ïîðòàëüíèé ìåòîä. Çà-
ñòîñóâàííÿ ðîçðîáëåíèõ ìåòîä³â äîçâîëèëî çíèçèòè ëåòàëüí³ñòü íà 20 % ïîð³â-
íÿíî ç çàãàëüíîïðèéíÿòèìè îïåðàòèâíèìè âòðó÷àííÿìè, ê³ëüê³ñòü ðåçóëüòàò³â ç
ïîâíèì â³äíîâëåííÿì àáî ì³í³ìàëüíèì íåâðîëîã³÷íèì äåô³öèòîì ³ç çáåðåæåíîþ
ïðàöåçäàòí³ñòþ ï³äâèùèëàñÿ íà 11 %, à ïîêàçíèêè âàæêî¿ ³íâàë³äèçàö³¿ ç³ ñò³éêîþ
âòðàòîþ ïðàöåçäàòíîñò³ ñåðåä õâîðèõ, ùî âèæèëè, çìåíøèëèñÿ íà 12 %.

Åíäîñêîï³÷í³ îïåðàö³¿ ïðè ãîñòðèõ, ï³äãîñòðèõ ³ õðîí³÷íèõ åï³- òà ñóáäó-
ðàëüíèõ ãåìàòîìàõ âèêîíàí³ ó 54 ïàö³ºíò³â. Á³ïîðòàëüíèé ìåòîä çàñòîñîâóºòü-
ñÿ ïðè ðîçïîâñþäæåíí³ ãåìàòîìè íàä îäíîþ, äâîìà àáî òðüîìà ä³ëÿíêàìè
ãîëîâíîãî ìîçêó, à ìóëüòèïîðòàëüíèé ìåòîä – ïðè ðîçïîâñþäæåíí³ ãåìàòîìè
íàä óñ³ºþ ï³âêóëåþ ãîëîâíîãî ìîçêó. Ïðè âèêîðèñòàíí³ åíäîñêîï³÷íî¿ òåõí³êè
çìåíøóþòüñÿ ïîêàçíèêè ëåòàëüíîñò³, ÷àñò³øå ³ øâèäøå â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ â³äçíà÷àºòüñÿ ïåðåõ³ä õâîðèõ ³ç ôàç äåêîìïåíñàö³¿ â ôàçè êë³í³÷íî¿
ñóáêîìïåíñàö³¿ ³ êîìïåíñàö³¿, çìåíøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàä-
íåíü ïîð³âíÿíî ç êëàñè÷íèìè (ðàäèêàëüíèìè) ìåòîäàìè.

Ïðè îïåðàö³ÿõ ç ïðèâîäó ñóïðà- òà ñóáòåíòîð³àëüíèõ ïàòîëîã³÷íèõ óòâî-
ðåíü ìîçêó, ùî ì³ñòÿòü ïîðîæíèíó, åíäîñêîï³÷íà òåõí³êà íàäàº ìîæëèâ³ñòü
ïåðøèì åòàïîì ïðîâåñòè ðåâ³ç³þ ïîðîæíèíè, âèçíà÷èòè õàðàêòåð ïàòîëîã³÷-
íîãî óòâîðåííÿ, âçàºìîâ³äíîøåííÿ ñîë³äíîãî êîìïîíåíòó ïóõëèí äî ñò³íîê
ê³ñòè. Íàìè ïðîîïåðîâàíî 34 ê³ñòîçíèõ ïóõëèíè òà 15 àðàõíî¿äàëüíèõ ê³ñò.

Ïðè ôðîíòîáàçàëüíèõ ïîøêîäæåííÿõ, âîãíåïàëüíèõ ïîðàíåííÿõ ãîëîâè
òà êðàí³î-âåðòåáðàëüíî¿ ä³ëÿíêè âèêîíàíî 25 åíäîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü.

Ç ïðèâîäó îêëþç³éí³é ã³äðîöåôàë³¿ ïðîîïåðîâàíî 17 õâîðèõ, ¿ì áóëà
âèêîíàíà åíäîñêîï³÷íà âåíòð³êóëîñòîì³ÿ äíà òðåòüîãî øëóíî÷êà. Öÿ îïåðà-
ö³ÿ âèêîðèñòîâóºòüñÿ ìàéæå ïðè âñ³õ ôîðìàõ îêëþç³éíî¿ ã³äðîöåôàë³¿, îáó-
ìîâëåíî¿ ïàòîëîã³÷íèìè ïðîöåñàìè øëóíî÷êîâî¿ ñèñòåìè, çàäíüî¿ ÷åðåïíî¿
ÿìêè. Çíà÷íîþ ïåðåâàãîþ åíäîñêîï³÷íî¿ ìåòîäèêè, êð³ì ìàëî¿ ³íâàçèâíîñò³,
º òå, ùî õâîð³ çàëèøàþòüñÿ øóíò-íåçàëåæíèìè.

Ïóõëèíè ñïèííîãî ìîçêó ð³çíî¿ ã³ñòîëîã³÷íî¿ áóäîâè òà ðîçòàøîâàí³ ó
ð³çíèõ â³ää³ëàõ ñïèííîãî ìîçêó îïåðîâàí³ ó 27 õâîðèõ. Åíäîñêîï³÷íà àñèñòó-
þ÷à òåõí³êà â öèõ âèïàäêàõ âäàëî äîïîâíþº ì³êðîõ³ðóðã³÷íó, äîçâîëÿº îãëÿ-
íóòè ïåðåäí³ ñòðóêòóðè ìîçêó áåç éîãî äîäàòêîâî¿ ìîá³ë³çàö³¿, à, çíà÷èòü, ³
òðàâìàòèçàö³¿, çáåðåãòè êîð³íö³, êîð³íöåâ³ òà ³íø³ ñï³íàëüí³ ñóäèíè. Ö³ æ
ïåðåâàãè åíäîñêîï³÷íî¿ àñèñòóþ÷î¿ òåõí³êè ðîáëÿòü ¿¿ íåçàì³ííîþ ³ ïðè õ³ðóð-
ã³÷íîìó ë³êóâàíí³ õðåáòîâî-ñïèííîìîçêîâî¿ òðàâìè.

Ùå îäèí ðîçä³ë ñï³íàëüíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿, äå çàñòîñîâóºòüñÿ åíäîñêîï³÷-
íà òåõí³êà – îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ïðîòðóç³é ì³æõðåáöåâèõ äèñê³â. Ïðè ö³é
ïîøèðåí³é ïàòîëîã³¿ íàìè âèêîíàíà íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü îïåðàòèâíèõ âòðó-



118

÷àíü – 573. Åíäîñêîï âèêîðèñòîâóºòüñÿ ïî÷èíàþ÷è ç åòàïó âèäàëåííÿ æîâ-
òî¿ çâ’ÿçêè, ï³ä åíäîñêîï³÷íèì êîíòðîëåì ìîæíà ÷³òêî äèôåðåíö³þâàòè äó-
ðàëüíèé ì³øîê òà ñï³íàëüíèé êîð³íåöü, à òàêîæ âèêîíàòè ðåâ³ç³þ ïîðîæíè-
íè òà ïðîêîíòðîëþâàòè ïîâíîòó âèäàëåííÿ äèñêà

Âèñíîâêè. Íàø äîñâ³ä 906 îïåðàö³é ñâ³ä÷èòü ïðî âèñîêó åôåêòèâí³ñòü
ìàëî³íâàçèâíèõ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ç âèêîðèñòàííÿì åíäîñêîï³÷íî¿
òåõí³êè. Åíäîñêîï³÷íà òåõí³êà äîçâîëÿº çìåíøèòè ïàðàìåòðè äîñòóïó, òðàâìà-
òèçàö³þ ìîçêîâî¿ òêàíèíè, çàáåçïå÷óº ïîâíîòó ðåâ³ç³¿ ïàòîëîã³÷íèõ óòâîðåíü
òà àíàë³ç ¿õ âçàºìîâ³äíîøåíü ç íîðìàëüíèìè àíàòîì³÷íèìè ñòðóêòóðàìè, äîç-
âîëÿº âèêîíóâàòè ì³êðîõ³ðóðã³÷í³ ìàí³ïóëÿö³¿ ï³ä â³çóàëüíèì êîíòðîëåì ó âàæ-
êîäîñòóïíèõ ä³ëÿíêàõ. Õîò³ëîñÿ á íàãîëîñèòè íà þðèäè÷íèõ àñïåêòàõ ìåòî-
äó – ô³êñàö³ÿ ìàéæå óñ³õ ñóòòºâèõ ìîìåíò³â îïåðàö³é íà â³äåîïë³âêó, à òàêîæ
âàæëèâ³ñòü îòðèìàíîãî â³äåîìàòåð³àëó äëÿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó. Ïåðñïåêòèâè
åíäîñêîï³÷íî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿ ïîëÿãàþòü ó ïîäàëüø³é ðîçðîáö³ íîâèõ åíäîñêîï³÷-
íèõ ïðèñòðî¿â, îñîáëèâî äëÿ ãåìîñòàçó òà ðîçäðîáëåííÿ ù³ëüíèõ ïàòîëîã³÷-
íèõ ñòðóêòóð, òà íîâèõ ìåòîä³â îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü.

ÓÄÊ:616-092:616-084:611.381

Ï à ò ð ³ ö ³ ÿ  Á î ë ä ³ æ à ð

Ê À Ð Ä ² Î Ñ Ó Ì ² Ñ Í À  Ä Î Ï Ë Å Ð Î Ã Ð À Ô ² ß  Ï Î Ð Ò À Ë Ü Í Î Ã Î
ÊÐÎÂÎÎÁ²ÃÓ

Óæãîðîäñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò, ìåäè÷íèé ôàêóëüòåò

Çì³ñò êàðä³îñóì³ñíî¿ äîïëåðîãðàô³¿ ïîëÿãàº â ñèíõðîí³çîâàíîìó ç ÅÊÃ
ç³ñòàâëåíí³ ïîêàçíèê³â ðåã³îíàðíî¿ ãåìîäèíàì³êè ç ïîêàçíèêàìè ñèñòåìíî¿
ãåìîäèíàì³êè.

Òèï öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè (ÖÃÄ) âèçíà÷àºòüñÿ ïðè ñï³ââ³äíîøåíí³
ïèòîìîãî ïåðèôåð³éíîãî îïîðó â îáîõ êîëàõ êðîâîîá³ãó òà óäàðíèõ ³íäåêñ³â
ë³âîãî ³ ïðàâîãî øëóíî÷ê³â çà äàíèìè ïîñò³éíî¿ äîïëåðîãðàô³¿. Ïðè öüîìó
ïîêàçíèêè ãåìîäèíàì³êè âåëèêîãî êîëà êðîâîîá³ãó (ë³í³éí³, îá’ºìí³ øâèäê³ñí³
ê³ëüê³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè ïîòîê³â òà ¿õ ³íäåêñè) ç³ñòàâëÿþòüñÿ ç ê³ëüê³ñòþ
êðîâ³, êîòðà âèêèäàºòüñÿ ë³âèì øëóíî÷êîì â àîðòó çà îäíå ñêîðî÷åííÿ, òà ç
ïèòîìèì ïåðèôåð³éíèì ñóäèííèì îïîðîì çà 1 êàðä³îöèêë.

Îáñòåæåíî 30 çäîðîâèõ ñòóäåíò³â ìåäèê³â ó â³ö³ 20-25 ðîê³â. Íà îñíîâ³
îòðèìàíîãî êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó âèä³ëåí³ òàê³ òèïè ãåìîäèíàì³êè: íîðìîê³-
íåòè÷íèé òèï ç³ çíà÷åííÿìè ñåðöåâîãî ³íäåêñó (Ñ²)– 2,97-3,91 ë/(õâ⋅ì2)
(5 îáñòåæåíèõ), ã³ïåðê³íåòè÷íèé òèï ç³ çíà÷åííÿìè Ñ² – 3,92-4,86 ë/(õâ⋅ì2)
(2 îáñòåæåíèõ), ã³ïîê³íåòè÷íèé òèï ç³ çíà÷åííÿìè Ñ² – 2,01-2,96 ë/(õâ⋅ì2)
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(23 îáñòåæåíèõ). Ïðè öüîìó õâèëèííèé îá’ºì êðîâîòîêó áóâ íàéâèùèì
(6,41 ë/õâ) ó îáñòåæåíèõ ç ã³ïåðê³íåòè÷íèì òèïîì ÖÃÄ.

Ïðè öüîìó ³íäåêñ îá’ºìíîãî êðîâîòîêó ó âîð³òí³é âåí³ ó õâîðèõ ç íîðìîê³íå-
òè÷íèì òèïîì ÖÃÄ ñòàíîâèâ 370,8±0,25 ìë/ì2, ïðè ã³ïåðê³íåòè÷íîìó òèï³
ÖÃÄ – 390,4±0,15 ìë/ì2, ïðè ã³ïîê³íåòè÷íîìó òèï³ ÖÃÄ – 333,6±0,20 ìë/ì2.

Òàêèì ÷èíîì, òèï ÖÃÄ âïëèâàº íà âåëè÷èíó ïîòîê³â îá’ºìíîãî âîð³òíîãî
êðîâîòîêó, ùî äîçâîëÿº íàéá³ëüø òî÷íî âèÿâèòè ³ ðåºñòðóâàòè çì³íè îá’ºì-
íî¿ ïåðôóç³¿ ïå÷³íêè. Ïðîâåäåííÿ ïîð³âíÿëüíèõ äîñë³äæåíü ðåã³îíàðíîãî
êðîâîá³ãó ïðè îêðåìèõ çàõâîðþâàííÿõ ïå÷³íêè áåç âðàõóâàííÿ òèïó ÖÃÄ
äàþòü ñóìí³âí³ âèñíîâêè, ÷èì ³ ïîÿñíþþòüñÿ ñóïåðå÷íîñò³ â âåëè÷èíàõ ïîð-
òàëüíîãî êðîâîîá³ãó çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â.

ÓÄÊ 616.721.6-018.3:615.21/.26:612.76

Î . ² .  Ï ð î ä à í ,  Â . À .  Ê î ë å ñ í ³ ÷ å í ê î ,
Â . À .  Ñ ò à ó ä å ,  Ì . Þ .  Ê à ð ï è í ñ ü ê è é

Á²ÎÌÅÕÀÍ²×ÍÅ ÎÁÃÐÓÍÒÓÂÀÍÍß ÌÀËÎ²ÍÂÀÇÈÂÍÈÕ
Ñ Ï Î Ñ Î Á ² Â  Ñ Ê Ë Å Ð Î Ç Ó Þ × Î ¯  Ò Å Ð À Ï ² ¯  Ï Ð È

Ä Å Ã Å Í Å Ð À Ò È Â Í ² É  ÍÅÑÒÀÁ²ËÜÍÎÑÒ² ÏÎÏÅÐÅÊÎÂÈÕ
ÕÐÅÁÒÎÂÈÕ ÑÅÃÌÅÍÒ²Â

²íñòèòóò ïàòîëîã³¿ õðåáòà òà ñóãëîá³â ³ì. ïðîô. Ì.². Ñèòåíêà ÀÌÍ Óêðà¿íè

Äåãåíåðàòèâíà íåñòàá³ëüí³ñòü õðåáòîâèõ ñåãìåíò³â ñêëàäàº áëèçüêî 20 %
óñ³õ âàð³àíò³â ïîïåðåêîâîãî îñòåîõîíäðîçó (A.Nachemson, 1996).

Á³îìåõàí³÷íèì ñóáñòðàòîì öüîãî ïàòîëîã³÷íîãî ñòàíó º íåäîñòàòí³ñòü
íåñó÷î¿ ñïðîìîæíîñò³, ÿêà ðåàë³çóºòüñÿ ïðè âïëèâ³ çîâí³øí³õ íàâàíòàæåíü
â íàäì³ðí³ äåôîðìàö³¿, ïàòîëîã³÷í³ ïåðåì³ùåííÿ ³ ðóéíóâàííÿ åëåìåíò³â õðåá-
òîâîãî ñåãìåíòà (Ì.². Õâèñþê ç ñï³âàâò., 1985).

Âàæëèâèì ëàíöþãîì ïàòîãåíåçó äåãåíåðàòèâíî¿ íåñòàá³ëüíîñò³ º äèñòðîô³÷-
íî-äåñòðóêòèâí³ çì³íè çâ’ÿçóâàëüíèõ åëåìåíò³â õðåáòîâîãî ñåãìåíòà:çíèæåí-
íÿ ì³öíîñò³ ì³æõðåáöåâèõ äèñê³â, çâ’ÿçîê ³ ô³áðîçíèõ êàïñóë äóãîâ³äðîñòêî-
âèõ ñóãëîá³â ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåííÿ îïîðíî¿ ôóíêö³¿ ðóõîâîãî ñåãìåíòà.

Îòæå, ï³äâèùåííÿ æîðñòêîñò³ (çìåíøåííÿ äåôîðìóâàííÿ) äàíèõ ñïî-
ëó÷íîòêàíèííèõ åëåìåíò³â, çîêðåìà, øëÿõîì àðòèô³ö³àëüíî¿ ô³áðîòèçàö³¿,
ï³äñèëèòü ñòàá³ë³çàö³þ õðåáòîâîãî ñåãìåíòà.

²ñíóº áàãàòîð³÷íèé äîñâ³ä â³äíîâëåííÿ íåñó÷î¿ ñïðîìîæíîñò³ ïåðåäíüîãî
îïîðíîãî êîìïëåêñó ç âèêîðèñòàííÿì âíóòð³øíüîäèñêîâîãî ââåäåííÿ ïðåïà-
ðàò³â ïàïà¿íó. Õåìîíóêëåîë³ç äàº çìîãó íåõ³ðóðã³÷íèì ñïîñîáîì âèäàëÿòè ç



120

ì³æõðåáöåâîãî äèñêà âñ³ äèñòðîô³÷íî çì³íåí³ òêàíèíè äðàãëèñòîãî ÿäðà, çà-
áåçïå÷èòè äåêîìïðåñ³þ íåðâîâèõ åëåìåíò³â â õðåáåòíîìó êàíàë³ òà äàëüøèé
ô³áðîç äèñêà (ª.Á. Âîëêîâ, 1982).

Àëå äèñêïóíêö³éíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ, ç îäíîãî áîêó, ìàº ö³ëèé ðÿä óñêëàä-
íåíü òà ïðîòèïîêàçàíü. Òàê, ïàïà¿í³çàö³ÿ ì³æõðåáöåâèõ äèñê³â º ïðîòèïîêà-
çàíîþ ïðè ñïàéêîâèõ ïðîöåñàõ â õðåáåòíîìó êàíàë³ (Êàë³íê³í Â.Â., 1989),
ïðè êðàéîâèõ ê³ñòêîâèõ ðîçðîñòàííÿõ ò³ë õðåáö³â (Îñíà Î.²., 1975), ïðè
çíà÷íîìó çíèæåíí³ ì³æò³ëîâîãî ïðîì³æêà òà ãðèæàõ äèñêà, ùî äîâãî ³ñíó-
þòü (Ì.². Õâèñþê ç ñï³âàâò., 1988). Ñåðåä óñêëàäíåíü ñïîñòåð³ãàþòüñÿ
àëåðã³÷í³ ðåàêö³¿, äèñöèò, óøêîäæåííÿ íåðâîâèõ êîð³íö³â.

Ç äðóãîãî áîêó, äëÿ ô³áðîòèçàö³¿ äèñêà ïðè õåìîíóêëåîë³ç³ º õàðàêòåð-
íèì êîëàïñ äèñêà – øâèäêå ³ çíà÷íå çíèæåííÿ éîãî âèñîòè, ùî ïðèçâîäèòü
äî ³íêë³íàö³¿ ñóãëîáîâèõ ïàðîñòê³â ç íåìèíó÷èì ðîçâèòêîì â ïîäàëüøîìó
ã³ïåðïëàñòè÷íîãî ñïîíäèëîàðòðîçó.

Â³äíîâëåííÿ íåñó÷î¿ ñïðîìîæíîñò³ õðåáòîâîãî ñåãìåíòà ìîæëèâå ³ øëÿ-
õîì ï³äâèùåííÿ æîðñòêîñò³ çàäíüîãî îïîðíîãî êîìïëåêñó.

Â ³íòàêòíîìó õðåáòîâîìó ñåãìåíò³ ô³áðîçí³ êàïñóëè ³ çâ’ÿçêè äóãîâ³äðî-
ñòêîâèõ ñóãëîá³â ñëóæàòü äëÿ îáìåæåííÿ ³ ñïðÿìóâàííÿ ðóõ³â ñåãìåíòà ³
îõîðîíÿþòü éîãî â³ä çñóâ³â òà òîðñ³éíèõ íàâàíòàæåíü.

Çâ’ÿçêè – ïàñèâíèé åëåìåíò õðåáòîâîãî ñåãìåíòà – ô³êñóþòü îñòàíí³é
ïðè ñòàòè÷íèõ íàâàíòàæåííÿõ ç ì³í³ìàëüíèìè ì’ÿçîâèìè çàòðàòàìè, à òàêîæ,
â ñóêóïíîñò³ ç ì’ÿçàìè, º ôàêòîðîì, ùî ñòàá³ë³çóº ñåãìåíò ïðè ô³ç³îëîã³÷íèõ
ðóõàõ. Ïîñò³éíà òÿãà ïîçäîâæí³õ çâ’ÿçîê, ÿê ³ æîâòî¿ çâ’ÿçêè, ï³äòðèìóº âíóò-
ð³øíüîäèñêîâèé òèñê â äðàãëèñòîìó ÿäð³ ì³æõðåáöåâîãî äèñêà, ùî çóìîâëþº
ï³äâèùåíó ïåðâ³ñíó æîðñòê³ñòü õðåáòîâîãî ñåãìåíòà.

Îòæå, çìåíøåííÿ äåôîðìîâàíîñò³ äàíèõ ç’ºäíóâàëüíèõ åëåìåíò³â çàäíü-
îãî îïîðíîãî êîìïëåêñó ñïðèÿòèìå ñòàá³ë³çàö³¿ õðåáòîâîãî ñåãìåíòà. Çáåðå-
æåííÿ âèñîòè ì³æò³ëîâîãî ïðîì³æêó ïðè öüîìó íå ïîðóøóº óìîâè ôóíêö³î-
íóâàííÿ äóãîâ³äðîñòêîâèõ ñóãëîá³â.

Òàêèì ÷èíîì, çàñòîñóâàííÿ ìàëî³íâàçèâíèõ ñïîñîá³â ô³áðîòèçàö³¿ ñïî-
ëó÷íîòêàíèííèõ çàäí³õ îïîðíèõ ñòðóêòóð ïðè äåãåíåðàòèâí³é íåñòàá³ëüíîñò³
ïîïåðåêîâèõ ñåãìåíò³â º ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóíòîâàíèì ³ äîö³ëüíèì ç òî÷êè
çîðó á³îìåõàí³êè õðåáòîâîãî ñåãìåíòà.
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ÓÄÊ 616.36-002.12/14+616.37-006.6+616.361+616-089.168.1

P . M .  Ã à ð è ï î â ,  Ð . Ã .  Ê à ë à í î â

ÌÀËÎÈÍÂÀÇÈÂÍÀß ÕÈÐÓÐÃÈß:
Ñ Î Â Ð Å Ì Å Í Í Û Å  Â Î Ç Ì Î Æ Í Î Ñ Ò È  È  Ï Å Ð Ñ Ï Å Ê Ò È Â Û

Áàøêèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Óôà, Ðîññèÿ

Ââåäåíèå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìåäèöèíà ïåðåæèâàåò íîâûé ýòàï ñâîåãî
ðàçâèòèÿ, ñâÿçàííîãî ñ ðàçðàáîòêîé è øèðîêèì âíåäðåíèåì â ïðàêòèêó ñî-
âðåìåííûõ òåõíîëîãèé â îáëàñòè ïîëîñòíîé õèðóðãèè, òðàâìàòîëîãèè è îð-
òîïåäèè, íåéðîõèðóðãèè, äåòñêîé õèðóðãèè, àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè. Íà
ñåãîäíÿ âî ìíîãèõ êëèíèêàõ è êðóïíûõ ãîðîäñêèõ áîëüíèöàõ Áàøêîðòîñòà-
íà íàêîïëåí áîëüøîé îïûò èñïîëüçîâàíèÿ íîâåéøèõ òåõíîëîãèé ìèðîâîãî
ñòàíäàðòà.

Â õèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå ÈÏÎ ÁÃÌÓ îäíèìè èç ïåðâûõ â Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè áûëè âíåäðåíû â ïîâñåäíåâíóþ ïðàêòèêó ùàäÿùèå ñïîñîáû îïå-
ðèðîâàíèÿ íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè ïóòåì èñïîëüçîâàíèÿ ñóùåñòâóþ-
ùèõ âûñîêîòåõíîëîãè÷åñêèõ ñïîñîáîâ — ýíäîõèðóðãè÷åñêèå è îïåðàòèâ-
íûå âìåøàòåëüñòâà ÷åðåç ìèíèëàïàðîòîìíûé äîñòóï.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ 1995 ãîäà â íàøåé êëèíèêå øèðîêî èñïîëüçóåò-
ñÿ ìèíèëàïàðîòîìíûé äîñòóï â àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè (äëèíà êàæäîãî
ðàçðåçà 3-4,5 ñì). Èñïîëüçîâàíèå äàííîé ìåòîäèêè ïîçâîëÿåò èçáàâèòü çíà-
÷èòåëüíóþ ÷àñòü áîëüíûõ îò òðàâìàòè÷íîé øèðîêîé ëàïàðîòîìèè è ïðîèç-
âîäèòü îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ìàëîèíâàçèâíûì ïóòåì ïðè íåâîçìîæ-
íîñòè ïðèìåíÿòü êëàññè÷åñêóþ ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ òåõíîëîãèþ. Ñ ïîìî-
ùüþ ìèíèëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà âûïîëíÿåòñÿ ïîëíûé îáúåì îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ íà æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòÿõ, çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü õèðóðãèè æå-
ëóäêà è 12-ïåðñòíîé êèøêè è ïî÷òè âåñü ñïåêòð îïåðàöèé íà ïðèäàòêàõ
ìàòêè. Íàãëÿäíûì ïðèìåðîì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî â 2000 ãîäó èñïîëüçîâàíèå
ëàïàðîñêîïè÷åñêîé è ìèíèëàïàðîòîìíîé òåõíîëîãèé ïîçâîëèëî ïðîèçâîäèòü
îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ó 98,3 % áîëüíûõ ñ ïàòîëîãèåé æåë÷åâûâîäÿ-
ùèõ ïóòåé.

Âàæíûì äîñòîèíñòâîì ñïîñîáà ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ïðÿìîãî âèçóàëü-
íîãî íàáëþäåíèÿ, ñîõðàíåíèå îáúåìíîñòè è åñòåñòâåííîãî öâåòà òêàíåé.
Áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò ñîõðàíåíèå òàêòèëüíûõ îùóùåíèé õèðóðãà. Âñå
ýòî óâåëè÷èâàåò ñâîáîäó è íàäåæíîñòü îïåðèðîâàíèÿ.

Ñî÷åòàíèå äâóõ ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäèê – ëàïàðîñêîïè÷åñêîé è ìèíè-
ëàïàðîòîìíîé ïîçâîëÿåò îêàçûâàòü àäåêâàòíóþ îïåðàòèâíóþ ïîìîùü ïðè
ïåðèòîíèòàõ, íåîáõîäèìîñòè íàëîæåíèÿ áèëèîäèãåñòèâíûõ àíàñòîìîçîâ,
âàãîòîìèè, óäàëåíèè îáúåìíûõ îáðàçîâàíèé èç áðþøíîé ïîëîñòè.

Äàëüíåéøàÿ ðàçðàáîòêà ìåòîäèê ìàëîèíâàçèâíûõ òåõíîëîãèé, íà íàø
âçãëÿä, â áëèæàéøåì áóäóùåì ïîçâîëèò ïðîèçâîäèòü áîëåå îáúåìíûå îïå-
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ðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà; äðåíèðîâàíèå è äèíàìè÷åñêàÿ ñàíàöèÿ âñåõ îñíîâíûõ
çàáðþøèííûõ êëåò÷àòî÷íûõ ïðîñòðàíñòâ ïðè ïàíêðåîíåêðîçå, óäàëåíèå
îïóõîëåé ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè, âìåøàòåëüñòâà íà íàäïî÷å÷íèêàõ, ïî÷êàõ,
ìî÷åòî÷íèêàõ, îïåðàöèÿ Èâàíèññåâè÷à, ïîÿñíè÷íàÿ ñèìïàòýêòîìèÿ, óäàëå-
íèå êèñò ïå÷åíè è äðóãèå.

Â öåëîì, îòêðûòûå îïåðàöèè èç ìèíèäîñòóïîâ – ïðîñòîé è íàäåæíûé
ñïîñîá îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñ ìèíèìàëüíîé îïåðàöèîííîé òðàâìîé,
êîãäà äðóãèå ìåòîäèêè ùàäÿùåãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, òàêèå êàê òåëåëàïà-
ðîñêîïèÿ, ïóíêöèîííûå âìåøàòåëüñòâà òðóäíî èëè íåâîçìîæíî èñïîëüçîâàòü.

Âûâîäû. Íàêîïëåííûé íàìè îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî îïåðàòèâíûå âìåøà-
òåëüñòâà íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè èç ìèíèäîñòóïà ëåãêî îñâàèâàþòñÿ
ïðàêòè÷åñêèìè õèðóðãàìè, â 2-3 ðàçà ñîêðàùàþò ñðîêè ëå÷åíèÿ è ðåàáèëè-
òàöèè áîëüíûõ, ñîïðîâîæäàþòñÿ ìåíüøèì ÷èñëîì íåóäà÷ è îñëîæíåíèé ïî
ñðàâíåíèþ ñ áîëåå ñëîæíûìè è êëàññè÷åñêèìè ìåòîäèêàìè è äàåò îùóòèìóþ
ýêîíîìèþ ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ, òðóäà ïåðñîíàëà è ðàñõîäíûõ ìàòåðèàëîâ.

ÓÄÊ 616-093+001.8+616 13+616.839+089.87

Â.Ë Íåñòåðåíêî

À Í Ã ² Î Ã Ð À Ô ² × Í ²  Ê Ð È Ò Å Ð ² ¯  Â È Ê Î Í À Í Í ß
ÌÀËÎ²ÍÂÀÇÈÂÍÎ  ̄ÄÅÑÈÌÏÀÒÈÇÀÖ²¯

²âàíî-Ôðàíê³âñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Âñòóï. Îêëþçóþ÷³ çàõâîðþâàííÿ àðòåð³é íèæí³õ ê³íö³âîê º íàéá³ëüø
ïîøèðåíîþ ïàòîëîã³ºþ àðòåð³àëüíî¿ ñèñòåìè (Ïîêðîâñêèé À.Â., 1979, Ïåò-
ðîâñêèé Á.Â., 1985), ïðî ùî ñâ³ä÷èòü òîé ôàêò, ùî 80 % âñ³õ â³äíîâëþþ÷èõ
ñóäèííèõ îïåðàö³é âèêîíóºòüñÿ ç ïðèâîäó îêëþç³¿ àðòåð³é àîðòî-ñòåãíîâîãî
òà ñòåãíîâî-ï³äêîë³ííîãî ñåãìåíò³â (Çàòåâàõèí È.È. è ñîàâò. 1993) Ïåðåâàæ-
íî õðîí³÷íà ³øåì³ÿ ðîçâèâàºòüñÿ íà ôîí³ áàãàòîïîâåðõîâèõ óðàæåíü ñóäèí
íèæí³õ ê³íö³âîê, ÿê ïåðâèííî, òàê ³ ïðè îêëþç³ÿõ ðàí³øå ðåêîíñòðóéîâàíèõ
àðòåð³àëüíèõ ñåãìåíò³â (Aston N.Î., Lee T.M., Burnand K.G., 1992). Ìîæëè-
âîñò³ ðåêîíñòðóêòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ ñóäèí îáìåæåí³ ïðè ïîøèðåíîìó óðàæåíí³
ïåðèôåðè÷íîãî ðóñëà, à îïòèìàëüíà òàêòèêà â íåîïåðàáåëüíèõ âèïàäêàõ çà-
ëèøàºòüñÿ äèñêóòàáåëüíîþ (Myhre Í.Î., Lundbom J., 1995). Íå äèâëÿ÷èñü
íà çíà÷íèé äîñâ³ä ìèíóëèõ ðîê³â, â ä³àãíîñòèö³ òà õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³
âêàçàíî¿ ïàòîëîã³¿ ñóäèí, íà òåïåð³øí³é ÷àñ ç’ÿâëÿºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòü â éîãî
ïåðåãëÿä³ ç óðàõóâàííÿì íàéíîâ³òí³øèõ äîñÿãíåíü â ãàëóç³ ä³àãíîñòèêè, ïà-
òîô³ç³îëîã³¿ îêëþçóþ÷èõ çàõâîðþâàíü àðòåð³é ³ õ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè 3 ïî-
ÿâîþ âèñîêîêîíòðàñòíèõ ³ ìàëîòîêñè÷íèõ ïðåïàðàò³â ðåíòãåíêîíòðàñòíà àí-
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ã³îãðàô³ÿ ñòàëà îáîâ’ÿçêîâèì ìåòîäîì äîñë³äæåííÿ ó âèïàäêó ï³äãîòîâêè
õâîðîãî äî îïåðàö³¿ íà ñóäèíàõ, ÷è âèêîíàííÿ ìàëî³íâàçèâíèõ ìåòîä³â, ùî
çì³íþþòü ñòàí ïåðèôåðè÷íîãî ñóäèííîãî ðóñëà ê³íö³âêè.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ 36 õâî-
ðèõ ç ïåðèôåðè÷íèìè ôîðìàìè îáë³òåðóþ÷èõ çàõâîðþâàíü ñóäèí ê³íö³âîê,
êîòðèì, ÿê ãîëîâíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ, âèêîíàíî ìàëî³íâàçèâíó õ³ì³÷íó äå-
ñèìïàòèçàö³þ ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó ï³ä êîíòðîëåì êîìï’þòåðíîãî òîìîãðàôà
(ìîäåëü “Somatom-DR”). ×îëîâ³ê³â áóëî 30, æ³íîê 6. Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ 55
ðîê³â. Ó 18 õâîðèõ ä³àãíîñòîâàíî îáë³òåðóþ÷èé àòåðîñêëåðîç, ó 14 âèÿâëå-
íî êë³í³÷í³ ïðîÿâè ãîñòðîãî òðîìáîçó ÷è åìáîë³¿ ï³äêîë³ííî¿ àðòåð³¿, ó 4 –
îáë³òåðóþ÷èé àòåðîñêëåðîç íà ôîí³ öóêðîâîãî ä³àáåòó.

Ç ìåòîþ îö³íêè ñòàíó ïåðèôåðè÷íîãî ðóñëà íèæí³õ ê³íö³âîê òà îá’ºêòè-
â³çàö³¿ ïîêàçàíü äî ïðîâåäåííÿ ìàëî³íâàçèâíî¿ õ³ì³÷íî¿ äåñèìïàòèçàö³¿, à òà-
êîæ äëÿ äèíàì³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî âòðó÷àííÿ, âñ³ì õâî-
ðèì, êð³ì çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ, ïðîâåäåíî ñóáòðàêö³éíå
ðåíòãåíêîíòðàñòíå àíã³îãðàô³÷íå îáñòåæåííÿ (Philips BV 300) ç âèêîðèñ-
òàííÿì 60-70 ìë òð³óìáðàñòó 76 % ÷è óëüòðàâ³ñòó-300. Àðòåð³îãðàô³þ ïðî-
âîäèëè ïî ìåòîäèö³ S. Seldingera, ùî äîçâîëÿº íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíî îö³-
íþâàòè õàðàêòåð ìàã³ñòðàëüíîãî ³ êîëàòåðàëüíîãî êðîâîîá³ãó.

Ïåðøà ñåð³ÿ àíã³îãðàì âèêîíàíà â äåíü ïîñòóïëåííÿ, äî âèêîíàííÿ ìà-
ëî³íâàçèâíîãî õ³ì³÷íîãî ñèìïàòèêîë³çèñó. Êîíòðîëüíó àíã³îãðàô³þ âèêîíó-
âàëè ïðè çãîä³ ïàö³ºíòà ÷åðåç 5-7 äí³â àáî ï³çí³øå.

Ðåçóëüòàòè. Ó 6 ïàö³ºíò³â äàíî¿ ãðóïè ðåíòãåíîëîã³÷íî ï³äòâåðäæåíî òðîì-
áîåìáîë³þ ï³äêîë³ííî¿ àðòåð³¿: êîíòðàñòíà ðå÷îâèíà í³áè îáò³êàº åìáîë, ùî
çíàõîäèòüñÿ â ïðîñâ³ò³ ñóäèíè ³ ôîðìóº êàðòèíó öåíòðàëüíîãî äåôåêòó íà-
ïîâíåííÿ, ïðè÷îìó ÷³òêî â³çóàë³çóâàëèñü êîíòóðè ñóäèí íà ö³é ä³ëÿíö³.

Ó 8 õâîðèõ âèÿâëåíî êë³í³÷í³ îçíàêè ãîñòðîãî òðîìáîçó äèñòàëüíîãî
ñåãìåíòà ïîâåðõíåâî¿ ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿: íà ðåíòãåíàíã³îãðàìàõ ò³íü â³ä êîí-
òðàñòíîãî ïðåïàðàòó í³áè îá³ðâàíà, ³ äàë³ ñóäèíà íå ïðîñë³äêîâóºòüñÿ. Áî-
êîâ³ ã³ëêè (êîëàòåðàëüíå ðóñëî) íà âñ³õ àíã³îãðàìàõ çàïîâíþâàëèñü êîíòðàñ-
òîì íåâèðàæåíî ÷è âçàãàë³ íå çàïîâíþâàëèñü.

Ó õâîðèõ ç îáë³òåðóþ÷èì àòåðîñêëåðîçîì âàæëèâîþ ðåíòãåíîëîã³÷íîþ
îçíàêîþ º ìíîæèííà íåð³âí³ñòü êîíòóð³â ãîëîâíîãî àðòåð³àëüíîãî ñòîâáóðà
ó âèãëÿä³ äåôåêò³â íàïîâíåííÿ, ÿêà â³äì³÷àëàñü íà êëóáîâèõ òà ñòåãíîâèõ
àðòåð³ÿõ ³ çàê³í÷óâàëàñü îáðèâîì êîíòóðó ñóäèíè â ä³ëÿíö³ ïðîêñèìàëüíî¿
÷àñòèíè ñòåãíà ÷è ï³äêîë³ííî¿ àðòåð³¿ â ðåçóëüòàò³ îáë³òåðàö³¿.

Ïðîâåäåííÿ àíã³îãðàô³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ó 4 õâîðèõ ç öóêðîâèì ä³àáå-
òîì âèÿâèëî ñâî¿ îñîáëèâîñò³: “áàãàòîïîâåðõîâ³ñòü” ñåãìåíòàðíèõ îêëþç³é,
ïîºäíàííÿ îêëþç³é îäíîãî ñåãìåíòà ç ñòåíîòè÷íèì óðàæåííÿì ñóì³æíèõ
ñåãìåíò³â òà çíà÷íèõ êîëàòåðàëüíèõ ã³ëîê, íàÿâí³ñòü äîâãèõ ì³æñèñòåìíèõ
êîëàòåðàëüíèõ øëÿõ³â êðîâîîá³ãó. Ìè äîòðèìóºìîñü äóìêè, ùî ïåðåðàõî-
âàí³ ðåíòãåíîëîã³÷í³ êðèòåð³¿ º ïîêàçàííÿìè äî âèêîíàííÿ ìàëî³íâàçèâíî¿
õ³ì³÷íî¿ äåñèìïàòèçàö³¿ ï³ä êîíòðîëåì êîìï’þòåðíîãî òîìîãðàôà.
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Ïîâòîðíå àíã³îãð³ô³÷íå îáñòåæåííÿ ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ìàëî³íâàçèâíî¿
õ³ì³÷íî¿ äåñèìïàòèçàö³¿, â çâ’ÿçêó ç â³äìîâîþ õâîðèõ, ïðîâåäåíå íå ó âñ³õ
âèïàäêàõ. Ïðîòå, íà ðåíòãåíîãðàìàõ, âèêîíàíèõ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ õ³ì³÷íî¿
ïîïåðåêîâî¿ äåñèìïàòèçàö³¿ ÷åðåç 5-7 äí³â (ïðè òóãîìó íàïîâíåí³ àðòåð³é
âèäíî çíà÷íó ê³ëüê³ñòü ñóäèí ó âñ³õ òêàíèíàõ), âèÿâëåíî ðîçøèðåííÿ ïîïå-
ðåäíüî ñëàáîêîíòóðîâàíèõ áîêîâèõ (êîëàòåðàëüíèõ) ã³ëîê ³ çíà÷íà ê³ëüê³ñòü
çâèâèñòèõ äð³áíèõ ñóäèí â ä³ëÿíö³ êîë³ííîãî ñóãëîáà òà âåðõíüî¿ ÷àñòèíè
ãîì³ëêè, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ë³êâ³äàö³þ ñïàçìó ç íåóøêîäæåíèõ îêëþç³éíèì
ïðîöåñîì ñóäèí ³ ð³ñò íîâîóòâîðåíî¿ êîëàòåðàëüíî¿ ñ³òêè.

Âèñíîâîê. Ìàëî³íâàçèâíà õ³ì³÷íà äåñèìïàòèçàö³ÿ ï³ä êîíòðîëåì ÊÒ º
àëüòåðíàòèâíèì ìåòîäîì äî ðåêîíñòðóêòèâíèõ âòðó÷àíü ïðè ìíîæèííèõ îê-
ëþç³éíèõ ïðîöåñàõ â ïåðèôåðè÷íîìó ñóäèííîìó ðóñë³ ê³íö³âêè.

Ñóáòðàêö³éíå, ðåíòãåíîêîíòðàñòíå àíã³îãðàô³÷íå îáñòåæåííÿ º îäíèì ç
ãîëîâíèõ ìåòîä³â äëÿ îö³íêè òîïîãðàô³¿ îêëþç³¿ ñóäèí òà õàðàêòåðó óðàæåí-
íÿ ñóäèííîãî ðóñëà, ³ º îá’ºêòèâíèì êðèòåð³ºì äî âèêîíàííÿ ìàëî³íâàçèâíî¿
õ³ì³÷íî¿ äåñèìïàòèçàö³¿ ï³ä êîíòðîëåì ÊÒ. Â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ àã³-
îãðàô³÷íå îáñòåæåííÿ º åôåêòèâíèì ìåòîäîì äèíàì³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ
çà ðîçâèòêîì íîâîóòâîðåíèõ êîëàòåðàëåé.

ÓÄÊ 616.367-009.614

Þ . Ì .  Ç à õ à ð à ø

Ì È Í È È Í Â À Ç È Â Í Û Å  Â Ì Å Ø À Ò Å Ë Ü Ñ Ò Â À  Ó  Á Î Ë Ü Í Û Õ
Õ Î Ë Å Ä Î Õ Î Ë È Ò È À Ç Î Ì ,  Î Ñ Ë Î Æ Í Å Í Í Û Ì

ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÆÅËÒÓÕÎÉ

Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. À.À. Áîãîìîëüöà, ã. Êèåâ

Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè õîëåäîõîëèòèàçå, îñëîæíåííîì ìåõàíè÷åñ-
êîé æåëòóõîé (ÌÆ), äîëæíà áûòü ìàêñèìàëüíî àêòèâíîé. Íåîáõîäèìî êàê
ìîæíî ðàíüøå ïðîèçâåñòè íåîòëîæíóþ ýíäîñêîïè÷åñêóþ äåêîìïðåññèþ
æåë÷íûõ è ïàíêðåàòè÷åñêèõ ïðîòîêîâ ïóòåì ýíäîñêîïè÷åñêîé ïàïèëëî-
ñôèíêòåðîòîìèè (ÝÏÑÒ) èëè äèëàòàöèè áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà,
äîïîëíåííîé, â ñëó÷àå õîëåäîõîëèòèàçà (ÕË), ëèòîýêñòðàêöèåé, à ïðè ñî-
ïóòñòâóþùåì áèëèàðíîì ïàíêðåàòèòå âðåìåííûì ñòåíòèðîâàíèåì áîëüøîãî
ñîñî÷êà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ íàìè 1264 áîëüíûõ ñ ÆÊÁ è õðîíè÷åñêèì êàëü-
êóëåçíûì õîëåöèñòèòîì ãðóïïó ðèñêà íàëè÷èÿ ÕË, ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìå-
íåíèé âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ (ÂÏÆÏ) – áîëüíûå ñ ïåðèîäè÷åñ-
êèì ïîâûøåíèåì óðîâíÿ áèëèðóáèíà â êðîâè, èìåþùàÿñÿ ïðè ãîñïèòàëèçà-
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öèè èëè ýïèçîäè÷åñêàÿ ÌÆ â àíàìíåçå, øèðèíà îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà
8 ìì è áîëüøå, ïîâûøåíèå óðîâíÿ ÀËÒ, ÀÑÒ, ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû, ïðèçíà-
êè áèëèàðíîãî ïàíêðåàòèòà èëè õîëàíãèòà – ñîñòàâèëè 109 (8,6 %) ïàöèåí-
òîâ, 54 èç êîòîðûõ áûëà âûïîëíåíà ÝÐÕÏÃ. Ïðè ýòîì íàëè÷èå êîíêðåìåí-
òîâ áûëî ïîäòâåðæäåíî ó 26 (2,1 %) áîëüíûõ, òóáóëÿðíûé ñòåíîç òåðìè-
íàëüíîãî îòäåëà îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà – ó 2 (0,2 %).

Â ñâÿçè ñ èíòðàîïåðàöèîííûì ïîäîçðåíèåì íà ÕË èëè íà íàëè÷èå ïàòîëîãè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé âî ÂÏÆÏ 29 (2,3 %) áîëüíûì, êîòîðûå íå âîøëè â ãðóïïó
ðèñêà, áûëà âûïîëíåíà èíòðàîïåðàöèîííàÿ õîëàíãèîãðàôèÿ (ÈÕÃ), ïîêàçàíè-
ÿìè äëÿ ïðîâåäåíèÿ êîòîðîé, êðîìå ïðèâåäåííûõ âûøå, ñ÷èòàëè íåâîçìîæíîñòü
äèôôåðåíöèàöèè àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð ïå÷åíî÷íî-äâåíàäöàòèïåðñòíîé ñâÿç-
êè. Èç 29 îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ ó 19 (65,5 %) ïðè ÈÕÃ áûëî ïîäòâåðæäå-
íî íàëè÷èå ÕË, ó 3 (10,3 %) áûë äèàãíîñòèðîâàí îãðàíè÷åííûé ñòåíîç òåð-
ìèíàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà è áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà (ÁÄÑ).

Òàêèì îáðàçîì, îñëîæíåíèå ÆÊÁ è ÕÊÕ õîëåäîõîëèòèàçîì, îãðàíè÷åí-
íûì ñòåíîçîì òåðìèíàëüíîãî îòäåëà æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé èìåëî ìåñòî ó
50 (3,95 %) áîëüíûõ.

Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ó áîëüíûõ èç ýòîé ãðóïïû áûëà ñëåäóþùåé. Èç
26 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ áûë äèàãíîñòèðîâàí ÕË íà äîîïåðàöèîííîì ýòàïå,
18 (69,2 %) óñïåøíî áûëà âûïîëíåíà ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïàïèëëîñôèíêòåðî-
òîìèÿ (ÝÏÑÒ), 14 – äèëàòàöèÿ áîëüøîãî ñîñî÷êà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè ñ ëèòîýêñòðàêöèåé, à ÷åðåç 1-3 ñóòîê – ËÕÝ. Ïðè ñî÷åòàíèè ÕË ñ ìåõà-
íè÷åñêîé æåëòóõîé 11 (42,3 %) èç íèõ îïåðàöèþ ËÕÝ âûïîëíÿëè ÷åðåç 7-
10 ñóòîê, ÷òî ïîçâîëÿëî çà ñ÷åò êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè êóïèðîâàòü ÿâëå-
íèÿ õîëàíãèòà, äîñòèãíóòü ñóùåñòâåííîãî óëó÷øåíèÿ áèîõèìè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé êðîâè (áèëèðóáèí, õîëåñòåðèí, áåëêè è áåëêîâûå ôðàêöèè è
äð.), ñóùåñòâåííî ñíèçèòü àêòèâíîñòü òðàíñàìèíàç.

Ïðè íàëè÷èè åäèíè÷íûõ, êðóïíûõ êîíêðåìåíòîâ â õîëåäîõå è íå èçìåíåí-
íîì áîëüøîì ñîñî÷êå äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè 6 (23,1 %) áîëüíûì áûëî
âûïîëíåíî îäíîìîìåíòíî ËÕÝ, ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ õîëåäîõîòîìèþ, ëèòîýê-
ñòðàêöèþ è íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà ïî Õîëñòåäó-
Ïèêîâñêîìó. Ïðåèìóùåñòâåííî ýòî áûëè ïàöèåíòû â âîçðàñòå äî 50 ëåò áåç
çíà÷èòåëüíîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè, äëÿ êîòîðûõ óâåëè÷åíèå äëèòåëüíî-
ñòè âûïîëíåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íå òàê ñóùåñòâåííî îòðàæàëîñü
íà ôóíêöèîíàëüíîì ñîñòîÿíèè æèçíåííî âàæíûõ îðãàíîâ è ñèñòåì. Ïðè ýòîì
îñîáåííî âàæíûì ñ÷èòàëè ñîõðàíåíèå ôóíêöèè ÁÄÑ.

Ïðè íàëè÷èè îãðàíè÷åííîãî ñòåíîçà äèñòàëüíîãî îòäåëà ÎÆÏ èëè ÁÄÑ 2
ïàöèåíòàì (7,7 %) íà ² ýòàïå âûïîëíåíà ËÕÝ â ñî÷åòàíèè ñ íàðóæíûì äðåíèðî-
âàíèåì ÎÆÏ ïî Õîëñòåäó-Ïèêîâñêîìó, íà ²² – ÝÏÑÒ (íà 2-3 ñóòêè). Òàêîé æå
áûëà õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè íàëè÷èè êîíêðåìåíòîâ â ÎÆÏ ìàëûõ ðàçìå-
ðîâ ïðè îòñóòñòâèè ïðèçíàêîâ æåë÷íîé ãèïåðòåíçèè, ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè.

Âûâîäû. 1. Ïðè äîîïåðàöèîííîé äèàãíîñòèêå ÕË ïðèîðèòåòíûìè áûëè
äâóõýòàïíûå îïåðàöèè, ñðåäè êîòîðûõ âåäóùåå ìåñòî çàíèìàþò òå âìåøà-
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òåëüñòâà, êîòîðûå äàþò âîçìîæíîñòü íà ² ýòàïå ëèêâèäèðîâàòü æåë÷íóþ
ãèïåðòåíçèþ è ïðåãðàäû äëÿ æåë÷åîòòîêà, à íà ²² – âûïîëíèòü ËÕÝ.

2. Îñíîâíûìè êðèòåðèÿìè âîçìîæíîñòè îäíîìîìåíòíîãî âûïîëíåíèÿ
ËÕÝ, ÕÒ è ËÝ áûëè ðàçìåðû, êîëè÷åñòâî êîíêðåìåíòîâ è ñîñòîÿíèå ñôèíê-
òåðíîãî àïïàðàòà áîëüøîãî ñîñî÷êà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

3. Ïðè íåâîçìîæíîñòè óäàëåíèÿ êîíêðåìåíòîâ èç õîëåäîõà ëàïàðîñêîïè-
÷åñêèì ïóòåì ñëåäóåò âûïîëíÿòü òðàäèöèîííóþ îòêðûòóþ õîëåöèñòýêòîìèþ,
õîëåäîõîòîìèþ è íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå ÎÆÏ ïî Õîëñòåäó-Ïèêîâñêîìó.

ÓÄÊ 616.366-003.7-089-072.1+616.366-0023

À . Ì .  Ò è ù å í ê î ,  À . Â .  Ì à ë î ø ò à í ,  È . Â .  Ã ó ñ à ê ,
Ñ . Â .  È â à í í è ê î â ,  Ð . Ì .  Ñ ì à ÷ è ë î

Ë À Ï À Ð Î Ñ Ê Î Ï È × Å Ñ Ê À ß  Ò Å Õ Í Î Ë Î Ã È ß  Â  Ë Å × Å Í È È
Æ Å Ë × Í Î Ê À Ì Å Í Í Î É  Á Î Ë Å Ç Í È ,  Î Ñ Ë Î Æ Í Å Í Í Î É

ÏÅÐÈÂÅÇÈÊÀËÜÍÛÌ ÀÁÑÖÅÑÑÎÌ

Èíñòèòóò îáùåé è íåîòëîæíîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû

Âñòóïëåíèå. Ïåðèâåçèêàëüíûé àáñöåññ (ÏÀ) ÿâëÿåòñÿ ñåðüåçíûì îñëîæ-
íåíèåì æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè (ÆÊÁ) è ðàçâèâàåòñÿ, êàê ïðàâèëî, ïðè
âîçíèêíîâåíèè äåñòðóêöèè ïóçûðíîé ñòåíêè ñ åå ìèêðîïåðôîðàöèåé â áðþø-
íóþ ïîëîñòü. Ðàçâèòèå ðàçëèòîãî æåë÷íîãî ïåðèòîíèòà íå ïðîèñõîäèò ïðè
ñî÷åòàíèè òðåõ óñëîâèé: ïðè îòñóòñòâèè æåë÷íîé ãèïåðòåíçèè â æåë÷íîì
ïóçûðå, äîñòàòî÷íîé ðåàêòèâíîñòè îðãàíèçìà è íàëè÷èè âûðàæåííîñòè ñïà-
å÷íîãî ïðîöåññà â îêîëîïóçûðíîì ïðîñòðàíñòâå.

Íà 600 ËÕÝ, èç êîòîðûõ íà îñòðûé õîëåöèñòèò ïðèøëàñü òðåòü ïàöèåíòîâ,
ÏÀ âñòðåòèëñÿ ó 34 áîëüíûõ. Ó äâóõ ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ â ïëàíîâîì
ïîðÿäêå ïî ïîâîäó õðîíè÷åñêîãî õîëåöèñòèòà, ÏÀ ÿâèëñÿ îïåðàöèîííîé íà-
õîäêîé. Ó íèõ íà ìîìåíò îïåðàöèè îòñóòñòâîâàëè ìåñòíûå ïðèçíàêè çàáîëåâà-
íèÿ è êàêèå-ëèáî âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ â êðîâè. Ó îñòàëüíûõ 32 ïàöèåí-
òîâ ÏÀ îáíàðóæèâàëñÿ íà ôîíå îñòðîé äåñòðóêöèè ñòåíêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ.

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ðàçìåðû àáñöåññà íå ïðåâûøàëè 50 ìë, íî âñòðå-
÷àëèñü àáñöåññû áîëüøèõ ðàçìåðîâ (120-150 ìë). Êàê ïðàâèëî, îíè âîçíèêà-
ëè â ñëó÷àÿõ ãàíãðåíîçíî-ïåðôîðàòèâíîãî õîëåöèñòèòà ïðè òîòàëüíîì ðàñ-
ïëàâëåíèè ñòåíêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ. Àáñîëþòíîå áîëüøèíñòâî òàêèõ ñëó÷à-
åâ ñîñòàâèëè ïàöèåíòû ìóæñêîãî ïîëà.

Îáðàçîâàíèå ÏÀ ÿâëÿåòñÿ ñåðüåçíûì îñëîæíåíèåì, íàêëàäûâàþùèì
áîëüøèå òåõíè÷åñêèå òðóäíîñòè íà âûïîëíåíèå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëå-
öèñòýêòîìèè (ËÕÝ). Âî-ïåðâûõ, ïîëíîñòüþ íàðóøàþòñÿ àíàòîìè÷åñêèå
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ñîîòíîøåíèÿ ìåæäó òêàíÿìè. Âî-âòîðûõ, ïëîòíûå ñðàùåíèÿ íå ïîçâîëÿþò
÷åòêî äèôôåðåíöèðîâàòü è îòäåëÿòü æåë÷íûé ïóçûðü è ýëåìåíòû øåéêè
(ïîïàñòü â ñëîé). È, íàêîíåö, âñÿ îïåðàöèÿ âûïîëíÿåòñÿ â óñëîâèÿõ èíôè-
öèðîâàííîé áðþøíîé ïîëîñòè. Èìåííî â ýòèõ óñëîâèÿõ ïðèñóòñòâóåò íàè-
áîëüøàÿ âåðîÿòíîñòü ïîâðåæäåíèÿ êàê ïðîòîêîâîé ñèñòåìû, òàê è áëèçëå-
æàùèõ îðãàíîâ.

Âñêðûòèå ïðîñâåòà æåë÷íîãî ïóçûðÿ ïðè åãî âûäåëåíèè â ýòîé ãðóïïå
ïðîèçîøëî ó 25 áîëüíûõ, èç íèõ ó 19 ïðîèçîøëî âûïàäåíèå êîíêðåìåíòîâ â
áðþøíóþ ïîëîñòü. Âûïàäåíèå ìåëêèõ êîíêðåìåíòîâ âñåãäà ÷ðåâàòî îïàñíî-
ñòüþ íåïîëíîãî èõ óäàëåíèÿ.

Ñàìûì ñëîæíûì è îòâåòñòâåííûì ìîìåíòîì ËÕÝ â ýòîé ñèòóàöèè ñ÷è-
òàåì âûäåëåíèå æåë÷íîãî ïóçûðÿ èç ñðàùåíèé ñ áëèçëåæàùèìè îðãàíàìè:
îáîäî÷íîé è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêàìè. Îòñóòñòâèå âîçìîæíîñòè “ïî-
ïàñòü â ñëîé” îáóñëîâëèâàåò âûñîêóþ âåðîÿòíîñòü ïîâðåæäåíèÿ êèøå÷íè-
êà. Èìåííî ýòà îïàñíîñòü, ïî íàøåìó ìíåíèþ, äîëæíà áûòü ïðèíÿòà âî
âíèìàíèå ïðè ïîñòàíîâêå âîïðîñà î êîíâåðñèè. Êðîìå ýòîãî, ïðè îòñóòñòâèè
âèäèìîé ïåðôîðàöèè æåë÷íîãî ïóçûðÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü íóæíî ïîäóìàòü î
ïóçûðíî-êèøå÷íîé ôèñòóëå.

Èçâëå÷åíèå æåë÷íîãî ïóçûðÿ èç áðþøíîé ïîëîñòè öåëåñîîáðàçíî âû-
ïîëíÿòü ÷åðåç êîíòðàïåðòóðó â ïðàâîì ïîäðåáåðüå, ÷åðåç êîòîðóþ â äàëü-
íåéøåì ñàíèðóåòñÿ è äðåíèðóåòñÿ ïîäïå÷åíî÷íîå ïðîñòðàíñòâî ïåð÷àòî÷-
íî-òðóáî÷íûì äðåíàæåì.

Â íàøåé ïðàêòèêå òàêîå îñëîæíåíèå, êàê âñêðûòèå ïðîñâåòà äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêè âñòðåòèëîñü ó îäíîé ïàöèåíòêè. Ê ñîæàëåíèþ, âî âðåìÿ
ñàìîé ËÕÝ îíî íå áûëî çàìå÷åíî, à ïîäîçðåíèå î åãî íàëè÷èè âîçíèêëî
òîëüêî íà âòîðûå ïîñëåîïåðàöèîííûå ñóòêè, êîãäà ïî ïåð÷àòî÷íî-òðóáî÷íî-
ìó äðåíàæó ïîÿâèëîñü äóîäåíàëüíîå ñîäåðæèìîå. Âûïîëíåííàÿ äóîäåíîñ-
êîïèÿ âûÿâèëà ïåðôîðàòèâíîå îòâåðñòèå äî 0,3 ñì â äèàìåòðå íà âåðõíåçàä-
íåé ñòåíêå äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Òàê êàê ó áîëüíîé, ñ îäíîé ñòîðîíû,
èìåëà ìåñòî êàðäèàëüíàÿ ïàòîëîãèÿ, îáóñëàâëèâàþùàÿ ñåðäå÷íóþ äåêîì-
ïåíñàöèþ, à ñ äðóãîé ñòîðîíû, îòñóòñòâîâàëè ïåðèòîíåàëüíûå ñèìïòîìû è
àäåêâàòíî ôóíêöèîíèðîâàëè äðåíàæè áðþøíîé ïîëîñòè, ïðèíÿòî ðåøåíèå
î êîíñåðâàòèâíîì ëå÷åíèè. Ýíäîñêîïè÷åñêè ââåäåí äâóõïðîñâåòíûé çîíä çà
ìåñòî ïåðôîðàöèè ñ öåëüþ ýíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ è óäàëåíèÿ æåëóäî÷íî-
äóîäåíàëüíîãî ñîäåðæèìîãî. Äèíàìèêà ëå÷åíèÿ áûëà ÿâíî ïîëîæèòåëüíîé,
ñâèù çàêðûëñÿ. Çîíä óäàëåí íà 10 ñóòêè, äðåíàæè – íà 12 ñóòêè.

Ó âòîðîé áîëüíîé äåñåðîçàöèÿ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïðèâåëà ê
ïåðôîðàöèè åå õðîíè÷åñêîé ÿçâû íà âòîðûå ïîñëåîïåðàöèîííûå ñóòêè.

Îïèñàííûå ñëó÷àè çàñòàâèëè íàñ ïåðåñìîòðåòü ïðèìåíÿåìóþ îïåðàöè-
îííóþ òàêòèêó â ñëó÷àÿõ ÏÀ è ìàññèâíîãî ñïàå÷íîãî ïðîöåññà â ïîäïå÷å-
íî÷íîì ïðîñòðàíñòâå. Ðåøåíî ïðèìåíÿòü ñïîñîá óäàëåíèÿ æåë÷íîãî ïóçû-
ðÿ ïî Ïðèáðàìó, íî òîëüêî ëàïàðîñêîïè÷åñêè. Ïðèìåðîì òàêîé òàêòèêè
ÿâëÿåòñÿ ëå÷åíèå ñåìèäåñÿòèëåòíåãî ïàöèåíòà, ñòðàäàþùåãî áðîíõèàëüíîé
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àñòìîé è ñóáêîìïåíñèðîâàííîé ñåðäå÷íîé ïàòîëîãèåé, ïîñòóïèâøåãî â ñâÿ-
çè ñ êëèíèêîé äåñòðóêòèâíîãî õîëåöèñòèòà. Íåìåäëåííî îïåðèðîâàí ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêè. Âûÿâëåí ÏÀ ñ ãàíãðåíîçíî èçìåíåííîé ñòåíêîé æåë÷íîãî
ïóçûðÿ. Ïîñêîëüêó îïåðàöèîííûé ðèñê ëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà áûë ÷ðåçâû-
÷àéíî âåëèê, îïåðàöèþ ðåøåíî çàêîí÷èòü ëàïàðîñêîïè÷åñêè. Ïîñëå ñàíà-
öèè ïîëîñòè àáñöåññà óäàëåí æåë÷íûé ïóçûðü êóñêîâàíèåì ïî Ïðèáðàìó äî
øåéêè. Ïóçûðíûé ïðîòîê è àðòåðèÿ íå âûäåëÿëèñü è íå êëèïèðîâàëèñü. Â
ñâÿçè ñ îòñóòñòâèåì ïîñòóïëåíèÿ æåë÷è, à òàêæå áîëüøîé âåðîÿòíîñòüþ
ïîâðåæäåíèÿ ïðîòîêîâîé ñèñòåìû èëè êèøå÷íèêà îïåðàöèÿ çàêîí÷åíà äðå-
íèðîâàíèåì íàäïå÷åíî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà òðóáî÷íûì äðåíàæåì, à ïîäïå÷å-
íî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà è ïðàâîé ïîäâçäîøíîé îáëàñòè äâóìÿ ïåð÷àòî÷íî-
òðóáî÷íûìè äðåíàæàìè ñîîòâåòñòâåííî. Îáðàçîâàâøèéñÿ â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå íàðóæíûé æåë÷íûé ñâèù ñ äåáèòîì 200-250 ìë â ñóòêè
ñàìîñòîÿòåëüíî çàêðûëñÿ íà 15 äåíü.

Íàø î÷åíü íåáîëüøîé îïûò ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÆÊÁ, îñëîæíåííîé äåñò-
ðóêòèâíûì õîëåöèñòèòîì è ÏÀ ïîçâîëÿåò âûäâèíóòü ñëåäóþùèå òàêòè÷åñ-
êèå ìîìåíòû îïåðàöèè, êîòîðûå åùå íóæäàþòñÿ â èçó÷åíèè è îòðàáîòêå:

Âûâîäû. 1. Ïåðèâåçèêàëüíûé àáñöåññ ñàì ïî ñåáå íå ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàíè-
åì ê êîíâåðñèè, îäíàêî â ñèëó àíàòîìè÷åñêèõ èçìåíåíèé îêðóæàþùèõ òêà-
íåé çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàåò îïàñíîñòü ïîâðåæäåíèÿ áëèçëåæàùèõ îðãàíîâ:
ìàãèñòðàëüíûõ ïðîòîêîâ, îáîäî÷íîé è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøîê.

2. Ïðè âûäåëåíèè æåë÷íîãî ïóçûðÿ ïðåäïî÷òåíèå îòäàåòñÿ åãî óäàëå-
íèþ êóñêîâàíèåì ïî Ïðèáðàìó. Ïðè çàòðóäíåíèè âûäåëåíèÿ ïóçûðíîé ñòåí-
êè äîïóñêàåòñÿ îñòàâëåíèå åå ôðàãìåíòîâ ñ ïîñëåäóþùåé êîàãóëÿöèåé. Ïðè
çíà÷èòåëüíûõ çàòðóäíåíèÿõ äèôôåðåíöèàöèè òêàíåé ïîêàçàíà êîíâåðñèÿ.

Îêîí÷àíèå ËÕÝ äîëæíî ñîïðîâîæäàòüñÿ àäåêâàòíûì äðåíèðîâàíèåì
ïðàâîãî ôëàíãà áðþøíîé ïîëîñòè.

ÓÄÊ: 616.336-002-072.1

 Â . Â .  È â à ù å í ê î ,  Ê . Ê .  Ñ ê â î ð ö î â ,
 Ê . Ê .  Ñ ê â î ð ö î â  ( ì ë . ) ,  Þ . È .  Æ ó ð à â ë å â à

Î Ï Û Ò  Î Ð Ã À Í È Ç À Ö È È  Ê Ð Ó Ã Ë Î Ñ Ó Ò Î × Í Î É  Ó Ð Ã Å Í Ò Í Î É
Â È Ä Å Î Ý Í Ä Î Ñ Ê Î Ï È × Å Ñ Ê Î É  Ñ Ë Ó Æ Á Û  Â  Ë Å × Å Í È È

ÎÑÒÐÎÃÎ ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒÀ

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî

Âñòóïëåíèå. Îñòðûé õîëåöèñòèò (ÎÕ) çàíèìàåò âòîðîå ìåñòî ñðåäè
óðãåíòíîé õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ïîñëå îñòðîãî àïïåíäèöèòà. Â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ óæå íåò íåîáõîäèìîñòè äîêàçûâàòü ïðåèìóùåñòâà âèäåîýíäîñêî-
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ïè÷åñêîé (ÂÝ) õîëåöèñòýêòîìèè ïåðåä îòêðûòîé îïåðàöèåé. Íî åñëè ïðè
õðîíè÷åñêîì êàëüêóëüîçíîì õîëåöèñòèòå â êëèíèêàõ, èìåþùèõ ÂÝ îáîðó-
äîâàíèå, äî 90,0 % îïåðàöèé âûïîëíÿþòñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêè, òî îòíîøå-
íèå ê ÂÝ õîëåöèñòýêòîìèè ïðè ÎÕ áîëåå ñäåðæàííîå. Íåðåäêî áîëüíûå ñ
ÎÕ ïîñòóïàþò â ñòàöèîíàð â ïîçäíèå ñðîêè îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ (ñâûøå
3-õ ñóòîê). Êàê ïðàâèëî, ê ýòîìó âðåìåíè ôîðìèðóåòñÿ ïàðàâåçèêàëüíûé
èíôèëüòðàò, îñîáåííî âûðàæåííûé â îáëàñòè øåéêè ïóçûðÿ è ãåïàòîäóîäå-
íàëüíîé ñâÿçêè. Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå òàêèõ áîëüíûõ íåýôôåêòèâíî, à
ïîïûòêè âûïîëíåíèÿ ÂÝ õîëåöèñòýêòîìèè ìîãóò ïðèâåñòè ê îïàñíûì îñ-
ëîæíåíèÿì. Ýòî çàñòàâëÿåò õèðóðãîâ èëè îòêàçûâàòüñÿ îò åå âûïîëíåíèÿ â
ïîëüçó “îòêðûòîé” õîëåöèñòýêòîìèè, èëè èñêàòü íîâûå ïîäõîäû ê ëå÷åíèþ
îñëîæíåííûõ ôîðì ÎÕ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íàø îïûò âûïîëíåíèÿ ÂÝ õîëåöèñòýêòîìèè ó 649
áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ÎÕ ïîêàçàë, ÷òî ïðè îïðåäåëåíèè ïîêàçà-
íèé ê îïåðàöèè ñëåäóåò îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ñðîêè çàáîëåâàíèÿ. Ñîïîñòàâ-
ëåíèå ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÎÕ, ïîëó÷àâøèõ ïðåäî-
ïåðàöèîííóþ êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ â òå÷åíèå îò íåñêîëüêèõ ÷àñîâ äî
ñóòîê ïîêàçàëî, ÷òî ïåðäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà ê ëàïàðîñêîïè÷åñêîé
õîëåöèñòýêòîìèè ïðè óòî÷íåííîì äèàãíîçå îñòðîãî êàëüêóëüîçíîãî õîëåöè-
ñòèòà íå äîëæíà ïðåâûøàòü 12 ÷àñîâ îò ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ áîëüíîãî â
ñòàöèîíàð, ÷òî ñâÿçàíî ñ ïîÿâëåíèåì êîëè÷åñòâà äåñòðóêòèâíûõ ôîðì è
çíà÷èòåëüíûìè òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè îïåðèðîâàíèÿ. Ýòîãî âðåìåíè
òàêæå äîñòàòî÷íî äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà è óñòàíîâëåíèÿ ïîêàçàíèé ê îïå-
ðàòèâíîìó ëå÷åíèþ.

Â 1998 ãîäà íà áàçå êëèíèêè îðãàíèçîâàíî êðóãëîñóòî÷íàÿ óðãåíòíàÿ
ÂÝ ïîìîùü áîëüíûì ñ ÎÕ. Ïîäãîòîâëåíû 2 áðèãàäû õèðóðãîâ, èìåþùèõ,
êðîìå íàâûêîâ ÂÝ îïåðèðîâàíèÿ, îïûò ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé (ôèá-
ðîãàñòðîäóîäåíîñêîïèè) è óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ (ÓÇÈ) æåë÷åâû-
âîäÿùèõ ïóòåé. Êàê ìèíèìóì îäèí èç õèðóðãîâ áðèãàäû äîëæåí â ïîëíîì
îáúåìå âëàäåòü òåõíèêîé âûïîëíåíèÿ ëàïàðîòîìíûõ îïåðàöèé íà æåë÷åâû-
âîäÿùèõ ïóòÿõ. Îïðåäåëåí ìèíèìóì îáÿçàòåëüíîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå: ÓÇÈ æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, ôèáðî-
ãàñòðîäóîäåíîñêîïèÿ, èññëåäîâàíèå óðîâíÿ áèëèðóáèíà êðîâè, äèàñòàçû ìî÷è.
Ðåçóëüòàòû ÓÇÈ âî ìíîãîì ïðåîïðåäåëÿëè äàëüíåéøèé àëãîðèòì ëå÷åáíî-
äèàãíîñòè÷åñêîãî ïðîöåññà – ìû èìåëè âîçìîæíîñòü îöåíèâàòü äèíàìèêó
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, áîëåå îáúåêòèâíî ïîäõîäèòü ê âûáîðó ñðîêîâ
îïåðàöèè, íå îðèåíòèðóÿñü ëèøü íà äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ. Âàæíûì ïðèçíà-
êîì, îñîáåííî ïðè ðåøåíèè âîïðîñà î âîçìîæíîñòè è ñðîêàõ ÂÝ îïåðàöèè,
ÿâëÿåòñÿ ïîÿâëåíèå ïðèçíàêîâ ïàðàâåçèêàëüíûõ èçìåíåíèé, êîòîðûå ìû îï-
ðåäåëèëè ó 260 èç 330 áîëüíûõ ñ äåñòðóêòèâíûìè ôîðìàìè ÎÕ (ïîâûøåíèå
ýõîãåííîñòè è ñíèæåíèÿ âèçóàëèçàöèè îáëàñòè âîðîò è íà÷àëüíûõ îòäåëîâ
îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà ãåïàòîäóîäåíàëüíîé ñâÿçêè; ñíèæåíèå ýõîãåííîñ-
òè òêàíè ïå÷åíè â âèäå ïîëóëóíèÿ ïî âñåìó ïåðèìåòðó ïðèëåãàíèÿ æåë÷íî-
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ãî ïóçûðÿ è äðóãèå). Ïàðàâåçèêàëüíûå èçìåíåíèÿ ïðàêòè÷åñêè âñåãäà ñâÿçà-
íû ñ îñòðûì âîñïàëåíèåì æåë÷íîãî ïóçûðÿ è ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûìè êðèòåðè-
ÿìè íåîáõîäèìîñòè óðãåíòíîé ÂÝ îïåðàöèè.

Øèðîêîå âíåäðåíèå óðãåíòíîé ÂÝ õîëåöèñòýêòîìèè â ëå÷åíèè îñòðîãî
êàëüêóëüîçíîãî õîëåöèñòèòà ñòàâèò åùå îäíó àêòóàëüíóþ ïðîáëåìó – äèàã-
íîñòèêè è ëå÷åíèÿ õîëåäîõîëèòèàçà. Îáîáùèâ îïûò äîîïåðàöèîííîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ 3815 áîëüíûõ, êîòîðûì âûïîëíåíà ÂÝ õîëåöèñòýêòîìèÿ ïðè
ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè, ìû âûäåëÿåì ðÿä ïðèçíàêîâ
(çà èñêëþ÷åíèåì ÿâíûõ), êîñâåííî óêàçûâàþùèõ íà âîçìîæíîñòü ñîïóò-
ñòâóþùåãî õîëåäîõîëèòèàçà. Äî îïåðàöèè – íàëè÷èå â àíàìíåçå æåëòóõè,
õîëàíãèòà, áèëèàðíîãî ïàíêðåàòèòà, ðàñøèðåíèå ïî äàííûì ÓÇÈ èëè êîìïü-
þòåðíîé òîìîãðàôèè ãåïàòèêîõîëåäîõà ñâûøå 10,0 ìì, ïîâûøåíèå óðîâíÿ
áèëèðóáèíà êðîâè â ñðàâíåíèè ñ íîðìîé 10,0 %, èñïîëüçîâàíèå äëÿ ëå÷å-
íèÿ æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè â ïðîøëîì ëèòîòðèïñèè, ìíîæåñòâåííûå ìåë-
êèå êàìíè â æåë÷íîì ïóçûðå. Âî âðåìÿ îïåðàöèè – øèðîêèé ïóçûðíûé
ïðîòîê, äðÿáëûé ðàñòÿíóòûé æåë÷íûé ïóçûðü, ñìîðùåííûé æåë÷íûé ïó-
çûðü, ðàñøèðåíèå îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà, âûðàæåííàÿ áèëèàðíàÿ ãèïåð-
òåíçèÿ. Ïîýòîìó â ëå÷åíèè îñòðîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà â óðãåíòíîé
õèðóðãèè îáÿçàòåëüíûì ýëåìåíòîì àäåêâàòíîãî îïåðèðîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ âîç-
ìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ èíòðàîïåðàöèîííîé õîëàíãèîãðàôèè.

Íåîáõîäèìîñòü êîíâåðñèè âîçíèêëà ó 7 % áîëüíûõ ÎÕ. Ëåòàëüíîñòü
ïðè ÎÕ ñîñòàâèëà 0,6 %.

Âûâîäû. Íàø îïûò ïîêàçàë, ÷òî ëå÷åíèå ÎÕ ñ ïîìîùüþ ÂÝ òåõíèêè
âîçìîæíî áîëåå ÷åì ó 90 % áîëüíûõ, êîòîðûì ïîêàçàíî îïåðàöèîííîå ëå÷å-
íèå. Ýòà âîçìîæíîñòü ñòàíîâèòñÿ ðåàëüíîé ïðè ñîçäàíèè êðóãëîñóòî÷íîé
õèðóðãè÷åñêîé ÂÝ ñëóæáû, íàëè÷èè íåîáõîäèìîãî êîëè÷åñòâà îáîðóäîâàíèÿ,
ïîäãîòîâëåííûõ èíòåãðèðîâàííûõ áðèãàä ñïåöèàëèñòîâ – õèðóðãîâ, ýíäîñêî-
ïèñòîâ, ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè ëó÷åâîé è óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêè.

ÓÄÊ: 618.13–002.3–085.37/–089:–072.1

² . Â .  ß ð å ì à ,  À . ² .  Ì à ð ÷ å í ê î ,  Ì . Â .  Â à ö è ê ,
Î . Î .  Á è ê î â à ,  Ã . Ë .  ª ð ì î ë å í ê î

Â²ÄÅÎÅÍÄÎÕ²ÐÓÐÃ²×ÍÀ Ì²ÑÖÅÂÀ ²ÌÓÍÎÒÅÐÀÏ²ß
Ç À Ï À Ë Ü Í È Õ  Ç À Õ Â Î Ð Þ Â À Í Ü  Ä Î Ä À Ò Ê ² Â  Ì À Ò Ê È

Ìîñêîâñüêèé äåðæàâíèé ìåäèêî-ñòîìàòîëîã³÷íèé óí³âåðñèòåò

Âñòóï. Çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ äîäàòê³â ìàòêè ñêëàäàþòü 4-10 % â ñòðóêòó-
ð³ ã³íåêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü, íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâ-
íîãî â³êó ³ â 40 % âèïàäê³â ñòàþòü ïðè÷èíîþ ïåðèòîíåàëüíîãî áåçïë³ääÿ [1, 2].
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Ìåòà. Ðîçðîáèòè ìåòîäèêó ì³ñöåâî¿ ïàðàìåòðàëüíî¿ ³ìóíîòåðàï³¿ äëÿ ë³êó-
âàííÿ çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â ãåí³òàë³é.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðîâåäåíî êë³í³êî-ëàáîðàòîðíå îáñòåæåííÿ, ë³êóâàí-
íÿ ³ äèíàì³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ 119 æ³íîê ç òðóáíî-ïåðèòîíåàëüíèì áåçïë³ääÿì
íà ôîí³ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü äîäàòê³â ìàòêè. Â îñíîâíó ãðóïó ââ³éøëè
õâîð³, êîòðèì çàñòîñîâóâàëè åíäîâ³äåîõ³ðóðã³÷íó ì³ñöåâó ³ìóíîòåðàï³þ
(ÅÂÕÌ²Ò) òðèêðàòíî (â 1-é, 2-é, ³ 5-é äåíü ë³êóâàííÿ), ó ãðóïó ïîð³âíÿííÿ –
71 æ³íêà, ÿêèì ïðîâîäèëîñü òðàäèö³éíå êîíñåðâàòèâíî-õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.
ÅÂÕÌ²Ò ïðîâîäèëè çà íàñòóïíîþ ìåòîäèêîþ. Ìàí³ïóëÿö³ÿ ïðîâîäèëàñü ï³ä
âíóòð³øíüîâåííèì ÷è åíäîòðàõåàëüíèì íàðêîçîì, â óìîâàõ îïåðàö³éíî¿ ç ëà-
ïàðîñêîï³÷íèì îáëàäíàííÿì Karl Storz, MGB, Auto Suture Surgical Instruments,
Ethicon Endo-Surgery. Ï³ñëÿ ñòâîðåííÿ êàðáîêñèïåðèòîíåóìó äî ð³âíÿ òèñêó
ãàçó 12 ìì ðò. ñò. ³ ââåäåííÿ 5 ìì òðîàêàðà çà ñòàíäàðòíîþ ìåòîäèêîþ, ïðîâî-
äèëè ìàêðîñêîï³÷íó â³çóàëüíó îö³íêó íàÿâíî¿ ïàòîëîã³¿ îðãàí³â ìàëîãî òàçà ³
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, íàÿâí³ñòü ³ âèðàæåí³ñòü ñïàéêîâîãî ïðîöåñó, îñîáëèâî â
ä³ëÿíö³ ìàòêè, ìàòêîâèõ òðóá ³ ÿº÷íèê³â. Ï³ä êîíòðîëåì ëàïàðîñêîïà â ïðàâ³é
³ ë³â³é ã³ïîãàñòðàëüíèõ ä³ëÿíêàõ â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó ââîäèëè äâà 5 ìì òðîà-
êàðè. Ïðè ³í’ºêö³¿ â ìåçîñàëüï³íêñ ïðàâî¿ ìàòêîâî¿ òðóáè, àòðàâìàòè÷íèé åí-
äîçàòèñêà÷ ââîäèëè ÷åðåç ë³âèé òðîàêàð. Ïðîâîäèëè çàõâàò ìàòêîâî¿ òðóáè â
ä³ëÿíö³ àìïóëÿðíîãî â³ää³ëó ³ çä³éñíþâàëè òðàêö³þ ¿¿ ìåä³àëüíî ó íàïðÿìêó äî
ïóïêà, ïðè öüîìó äîñÿãàëîñü ðîçïðàâëåííÿ ³ íàòÿã ïðàâîãî ìåçîñàëüï³íêñà.
Åíäîãîëêà ç ïðèºäíàíèì øïðèöåì, ºìí³ñòþ 1 ìë, ç òàêòèâ³íîì (100 ìêã) ââî-
äèëàñü ÷åðåç ïðàâèé 5 ìì òðîàêàð, ³ ï³ä êîíòðîëåì ëàïàðîñêîïà çä³éñíþâàëè
âêîë åíäîãîëêè â áåçñóäèííó çîíó ìåçîñàëüï³íêñó ðîçòÿãíóòî¿ òðóáè, â 0,5 ñì
â³ä ¿¿ êðàþ, ï³ä àìïóëÿðíèì â³ää³ëîì, ïî äîòè÷í³é, íà ãëèáèíó 0,5 ñì ³ ïðîâîäè-
ëè ³í’ºêö³þ 50 ìêã (0,5 ìë) òàêòèâ³íó. Ïðè öüîìó â³äì³÷àëè âèíèêíåííÿ
³íô³ëüòðàö³¿ òêàíèí ó ì³ñö³ ³í’ºêö³¿ ïðåïàðàòó. Ï³ñëÿ öüîãî åíäîãîëêà âèäàëÿ-
ëàñü ç ì³ñöÿ âêîëó ç ëàïàðîñêîï³÷íèì êîíòðîëåì ãåìîñòàçó. Àíàëîã³÷íà ìàí³-
ïóëÿö³ÿ âèêîíóâàëàñü çë³âà. Ï³ñëÿ ³í’ºêö³é åíäîãîëêà âèâîäèëàñü íàçîâí³, ãàç
ç ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè åâàêóþâàëè. Ïîò³ì ñòâîðþâàëè ïîâòîðíèé êàðáîêñèïå-
ðèòîíåóì, äî ð³âíÿ òèñêó ãàçó 6-7 ìì ðò. ñò., ³ çä³éñíþâàëè ëàïàðîñêîï³÷íèé
êîíòðîëü ãåìîñòàçó â ì³ñöÿõ ³í’ºêö³é. Äëÿ êîíòðîëþ ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â â
îáëàñò³ äîäàòê³â ìàòêè âèâ÷àâñÿ êë³òèííèé ñêëàä ïåðèòîíåàëüíî¿ ð³äèíè (ÏÐ).
ÏÐ îòðèìóâàëè ï³ä ÷àñ ëàïàðîñêîï³¿, íà 2 ³ 5 äåíü ïðè äèíàì³÷í³é ëàïàðîñêîï³¿
÷è ÷åðåç çàëèøåíèé â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ ì³êðîêàòåòåð. Ï³ä ÷àñ åíäîâ³äåîëà-
ïàðîñêîï³¿ ìè âèêîíóâàëè, ïîðÿä ç ÅÂÕÌ²Ò, ñàëüï³íãîîâàð³îë³çèñ, ñàëüï³íãîñ-
òîì³þ, ô³ìáð³îë³çèñ, ñàëüï³íãîñòîìàòîïëàñòèêó, êîàãóëÿö³þ âîãíèù åíäîìåò-
ð³îçó, ÿêùî òàê³ áóëè, ðåçåêö³þ ÿº÷íèê³â, ïðè íàÿâíîñò³ ê³ñò â íèõ. Äëÿ
ïðîâåäåííÿ äèíàì³÷íî¿ ëàïàðîñêîï³¿ ³ îòðèìàííÿ ÏÐ â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³
çàëèøàëè ã³ëüçó äëÿ òðîàêàðà ³ ÷åðåç îäèí ³ç ëàïàðîñêîï³÷íèõ îòâîð³â âñòà-
íîâëþâàëè ì³êðî³ðèãàòîð. Ìè âèêîðèñòàëè êîìïëåêñ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ:
êë³í³÷íèõ, ëàáîðàòîðíèõ, ì³êðîá³îëîã³÷íèõ, ëàïàðîñêîï³÷íèõ, åíäîâ³äåîõ³ðóð-
ã³÷íèõ, óëüòðàçâóêîâèõ, ðåíòãåíîëîã³÷íèõ, õðîìîñàëüï³íãîãðàô³÷íèõ, ³ìóíî-
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ëîã³÷íèõ òà ³ìóíîïàòîìîðôîëîã³÷íèõ. ²ìóíîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ âêëþ÷àëè
âèâ÷åííÿ êë³òèííî¿ ëàíêè â ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³ ç âèçíà÷åííÿì ïîïóëÿö³é ³
ñóáïîïóëÿö³é ë³ìôîöèò³â öèòîôëîóîðîìåòðè÷íèì àíàë³çîì íà ïðèëàä³ BRAYTE
ô³ðìè Â²Î-RAD (ÑØÀ), ç âèêîðèñòàííÿì âèñîêî÷óòëèâèõ ìîíîêëîíàëüíèõ
àíòèò³ë, ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó ç âèêîðèñòàííÿì òóðáîäèìåòðè÷íîãî
âèçíà÷åííÿ íà ïðèëàä³ Cone (Ô³íëÿíä³ÿ); àêòèâí³ñòü íåéòðîô³ë³â êðîâ³ çà äî-
ïîìîãîþ ëàòåêñ-òåñòó; ïîïóëÿö³é ë³ìôîöèò³â, ïëàçìàòè÷íèõ ³ òó÷íèõ êë³òèí,
ìàêðîôàã³â, ùî çíàõîäÿòüñÿ â ÏÐ, ³ìóíîìîðôîëîã³÷íîãî ñòàòóñó á³îïòàò³â
î÷àðåâèíè ³ ïàðàìåòðàëüíî¿ êë³òêîâèíè.

Ðåçóëüòàòè. Â îñíîâí³é ãðóï³ õâîðèõ, íà â³äì³íó â³ä ãðóïè ïîð³âíÿííÿ,
ï³äâèùèëàñü ê³ëüê³ñòü çð³ëèõ Ò-ë³ìôîöèò³â äî 72,0±5,3 %, Òì äî 43,1±3,4 %,
ê³ëüê³ñòü Ò-ÖÒË/ñóïðåñîð³â äîñÿãëà íîðìàëüíèõ çíà÷åíü, ³íäåêñ ðåãóëÿö³¿
ñêëàâ 1,81±0,14, à âì³ñò ë³ìôîöèò³â â ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³ ïðîõîäèâ äî íîð-
ìè (33,1±3,1 %); â ãóìîðàëüí³é ëàíö³ – íîðìàë³çóâàëèñü çíà÷åííÿ Ì ³ À,
ï³äâèùèâñÿ âì³ñò äî 7,6±1,4 ã/ë; çíà÷íî çá³ëüøóâàëîñü ÷èñëî ôàãîöèòàð-
íèõ íåéòðîô³ë³â – äî 46±5,7 ³ ¿õ ôàãîöèòàðíà àêòèâí³ñòü (ôàãîöèòàðíå ÷èñ-
ëî ñêëàëî 7,2±2,1, ÊÀÔ – 1,46±0,34). Â³äíîâëåííÿ ãåðíàòèâíî¿ ôóíêö³¿
ï³ñëÿ ÅÂÕÌ²Ò ñïîñòåð³ãàëîñü ó 31 æ³íêè îñíîâíî¿ ãðóïè. Ç íèõ ó 19 íàñòà-
ëà âàã³òí³ñòü, ÿêà çàê³í÷èëàñü ñâîº÷àñíèìè ïîëîãàìè ó 18, ³ 1-¿ â³äáóâñÿ
âèêèäåíü â ðàííüîìó òåðì³í³. Çàñòîñóâàííÿ ÅÂÕÌ²Ò â êîìïëåêñí³é òåðàï³¿
ãí³éíî-çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü äîäàòê³â ìàòêè äîçâîëèëî çíèçèòè ÷àñòîòó
ðîçâèòêó áåçïë³ääÿ â 2 ðàçè.

Âèñíîâîê. ÅÂÕÌ²Ò, âèêîíàíà â êîìïëåêñ³ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â, º âèñî-
êîåôåêòèâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü äîäàòê³â ìàòêè ³
ïðîô³ëàêòèêè ïåðèòîíåàëüíîãî áåçïë³ääÿ.

Ë ³ ò å ð à ò ó ð à

1. Êóëàêîâ Â.È, Àäàìÿí Ë.Â., Êèñåëåâ Ñ.È. Äèàãíîñòè÷åñêàÿ è õèðóðãè÷åñêàÿ ëàïàðîñêî-
ïèÿ â ãèíåêîëîãèè. Â ñá. Ìåæäóíàðîäíûé êîíãðåññ ýíäîñêîïèè äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ïàòî-
ëîãèè ìàòêè. – Ì. 1997. – Ñ. 15-37.

2. Êîëîáîâ Ñ.Â., ßðåìà È.Â., Çàéðàòüÿíö Î.Â. Îñíîâû ðåãèîíàðíîé èììóíîòåðàïèè. Ì.:
ÃÎÓ ÂÓÍÌÖ ÌÇ ÐÔ, 2001. – 184 ñ.



133

ÓÄÊ 616-007.43-072.1–08

Þ . Â .  Ã ð ó á í è ê , Î.Ì. Çàãîðîäíþê,  Â.Â. Ãðóáíèê, Þ.Ä.  Òèìîõ³í

Ï Å Ð Ñ Ï Å Ê Ò È Â È  Ë À Ï À Ð Î Ñ Ê Î Ï ² × Í Î Ã Î  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß
Ã Ð È Æ  Ä ² À Ô Ð À Ã Ì È
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Âñòóï. Äî ãðèæ ä³àôðàãìè â³äíîñÿòüñÿ çì³ùåííÿ âíóòð³øí³õ îðãàí³â
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè òà ïîçàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó â ãðóäíó ïîðîæíèíó
÷åðåç ô³ç³îëîã³÷í³ îòâîðè, âðîäæåíí³ àáî íàáóò³ ï³ä ÷àñ æèòòÿ âàäè ä³àôðàã-
ìè. Ãðèæ³ ä³àôðàãìè ÿâëÿþòü ñîáîþ ïàòîëîã³þ äàëåêî íå îäíîá³÷íó áî ¿õ
ð³çíîâèäè ³íîä³ ñóòòºâî â³äð³çíÿþòüñÿ îäèí â³ä îäíîãî çà êë³í³÷íèìè ïðîÿâà-
ìè, ïåðåá³ãîì òà ïðîãíîçîì. Âíàñë³äîê ìàëîñèìïòîìíîãî ïåðåá³ãó âîíè âàæ-
êî ä³àãíîñòóþòüñÿ àáî ïðîõîäÿòü ï³ä ³íøèìè ä³àãíîçàìè, ïðèçâîäÿòü äî ã³ïåð-
ä³àãíîñòèêè äåÿêèõ çàõâîðþâàíü, íàïðèêëàä ²ÕÑ, ïîã³ðøóþòü ïåðåá³ã áðîíõ³-
àëüíî¿ àñòìè, ïðèçâîäÿòü äî òÿæêèõ óñêëàäíåíü (ñòðèêòóðè ñòðàâîõîäó, êðî-
âîòå÷³ ç åðîç³é ³ âèðàçîê ñòðàâîõîäó òà ³íø.). Íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ º ãðèæà
ñòðàâîõ³äíîãî îòâîðó ä³àôðàãìè, ÷àñòîòà ÿêî¿ êîëèâàºòüñÿ â³ä 3,3 % ó ìîëîäèõ
äî 50 % ó ëþäåé ïîõèëîãî â³êó (Î.Î. Øàë³ìîâ òà ñï³âàâò., 1975). Êîíñåðâà-
òèâíå ë³êóâàííÿ ñïðÿìîâàíå íà óñóíåííÿ ëèøå îêðåìèõ ñèìïòîì³â ä³àôðàã-
ìàëüíèõ ãðèæ òà çìåíøåííÿ ÷àñòîòè ìîæëèâèõ óñêëàäíåíü. Ðàäèêàëüíå ë³êó-
âàííÿ ä³àôðàãìàëüíèõ ãðèæ ìîæëèâå ëèøå øëÿõîì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Âñ³ õ³ðóðã³÷í³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ ãðèæ ä³àôðàãìè ìîæíà ïîä³ëèòè íà ï’ÿòü
ãðóï:

1. Ïðîñò³ àóòîïëàñòè÷í³ ìåòîäè;
2. Àóòîïëàñòèêà ì’ÿçîâèì àáî ì’ÿçîâî-àïîíåâðîòè÷íèì êëàïòåì íà í³æö³;
3. Òàìïîíàäà ñóñ³äí³ì îðãàíîì;
4. Â³ëüíà àóòî- òà ãîìîïëàñòèêà;
5. Ïëàñòèêà ñèíòåòè÷íèì ìàòåð³àëîì.
Äîñ³ ãðèæ³ ä³àôðàãìè îïåðóâàëè ç ëàïàðîòîìíîãî àáî òîðàêîòîìíîãî äîñ-

òóï³â (çà Í³ññåíîì-Ðîçåò³, çà Òóïå, çà Áåëñ³, çà Àë³ñîí òà ³íø.), ÿê³ º äóæå
òðàâìàòè÷íèìè òà, ïðèðîäíî, âàæêèìè òà íåáåçïå÷íèìè äëÿ æèòòÿ õâîðîãî
ìåòîäàìè ë³êóâàííÿ, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ âåëèêîþ ÷àñòîòîþ óñêëàäíåíü.

Ïðîîïåðîâàíî ëàïàðîñêîï³÷íî 28 õâîðèõ, ç ÿêèõ 5 õâîðèõ ç ³çîëüîâàíè-
ìè ä³àôðàãìàëüíèìè ãðèæàìè (17,9 %) òà 23 õâîðèõ ç ïàðàåçîôàãåàëüíèìè
ãðèæàìè, óñêëàäíåíèìè ðåôëþêñåçîôàã³òîì (82,1 %). ²çîëüîâàí³ ä³àôðàã-
ìàëüí³ ãðèæ³ ìàëè ïîñòòðàâìàòè÷íó åò³îëîã³þ ³ ó 4 õâîðèõ áóëè ë³âîá³÷íè-
ìè, à â îäíîãî õâîðîãî ä³àôðàãìàëüíà ãðèæà áóëà ïðàâîá³÷íîþ. Ï³ä ÷àñ
îïåðàö³¿ â äâîõ âèïàäêàõ äåôåêò ä³àôðàãìè áóâ óøèòèé øâàìè ç ³íòðàêîðïî-
ðàëüíèì çàâ’ÿçóâàííÿì çà Cusheiry-Bersy, à â òðüîõ âèïàäêàõ äåôåêò áóëî
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ë³êâ³äîâàíî çà ðàõóíîê àëîïëàñòèêè ãðèæîâîãî îòâîðó ïîë³ïðîï³ëåíîâîþ
ñ³òêîþ ô³ðìè Bard. 23 õâîðèì ç ïàðàåçîôàãåàëüíèìè ãðèæàìè áóëî ïðîâåäå-
íå çøèâàííÿ í³æîê ä³àôðàãìè òà ôóíäîïë³êàö³ÿ çà Í³ññåíîì.

Ëåòàëüíèõ âèïàäê³â íå áóëî. Â îäíîìó âèïàäêó ïðîâåäåíà êîíâåðñ³ÿ â
çâ’ÿçêó ç âåëèêèì äåôåêòîì ä³àôðàãìè. Íàãíîºííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ðàí òà
â³äòîðãíåííÿ ñ³òêè íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ. Â îäíîãî õâîðîãî óòâîðèëàñü ï³ää³àô-
ðàãìàëüíà ãåìàòîìà âíàñë³äîê ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ êðîâîòå÷³ ç êîðîòêèõ âåí
øëóíêà. ×åðåç 7 ä³á ãåìàòîìà íàãíî¿ëàñÿ. Â ÷îòèðüîõ âèïàäêàõ ï³ñëÿ ôóí-
äîïë³êàö³¿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ òèì÷àñîâà äèñôàã³ÿ, ÿêà çíèêàëà ï³ñëÿ ïðèçíà÷åí-
íÿ áëîêàòîð³â ñåðîòîí³íîâèõ (5-ÍÒç) ðåöåïòîð³â. Ïðîîïåðîâàí³ õâîð³ ïî÷è-
íàëè õîäèòè òà ïðèéìàòè ð³äêó ¿æó ïî÷èíàþ÷è ç äðóãî¿ äîáè. Ñåðåäí³é òåðì³í
ë³êóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³ ñêëàâ 4,5±1,2 äîáè. Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ ñêëàëà
63±12 õâ. Ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ â³ä 1 äî 5 ðîê³â çàðåºñòðîâàíî äâà âèïàäêè
ðåöèäèâó ãðèæ, ïîâ’ÿçàíèõ ç íåäîñòàòíüî ÿê³ñíèì óøèâàííÿì ãðèæîâèõ âîð³ò
íà åòàï³ çàñâîºííÿ ìåòîäèêè. Â ³íøèõ õâîðèõ ðåöèäèâ³â íå áóëî, â³ääàëåí³
íàñë³äêè îö³íåí³ ÿê â³äì³íí³ òà äîáð³.

Âèñíîâîê. Ëàïàðîñêîï³÷íèé ìåòîä ë³êóâàííÿ ãðèæ ä³àôðàãìè º ñó÷àñ-
íèì, íàä³éíèì, âèñîêîåôåêòèâíèì, ìàëî³íâàçèâíèì çàñîáîì ë³êóâàííÿ òà ç
óñï³õîì ìîæå çàñòîñîâóâàòèñÿ â øèðîê³é õ³ðóðã³÷í³é ïðàêòèö³.
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Ââåäåíèå. Âûáîð ìåòîäà îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ õîëåäîõîëè-
òèàçîì îñòàåòñÿ äèñêóòàáåëüíûì. Áîëüøèíñòâî õèðóðãîâ ïðåäëàãàþò ïðîèç-
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âîäèòü ýíäîñêîïè÷åñêóþ ñôèíêòåðîïàïèëëîòîìèþ ñ èçâëå÷åíèåì êîíêðå-
ìåíòîâ ïåðåä âûïîëíåíèåì ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè (1, 3). Òà-
êàÿ òàêòèêà äâóõýòàïíîãî ëå÷åíèÿ, ïî óòâåðæäåíèþ ðÿäà õèðóðãîâ (2, 6, 7),
ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ ÷èñëà îñëîæíåíèé, õàðàêòåðíûõ äëÿ êàæäîé èç
îïåðàöèé. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ âñå øèðå èñïîëüçóþòñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêèå
âìåøàòåëüñòâà íà æåë÷íûõ ïðîòîêàõ (2, 4, 6).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â íàñòîÿùåì ñîîáùåíèè èçó÷åíû ðåçóëüòàòû ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêèõ è ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ó 366 áîëüíûõ ñ õîëåäî-
õîëèòèàçîì.

Ñ 1994 ïî 2001 ãîä ËÕ âûïîëíåíà ó 3179 áîëüíûõ æåë÷íîêàìåííîé
áîëåçíüþ. 1898 ïàöèåíòîâ îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó õðîíè÷åñêîãî õîëåöèñòè-
òà, 1281 – â ñâÿçè ñ îñòðûì õîëåöèñòèòîì. Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ
ïðåîáëàäàëè æåíùèíû – 71 %. Âîçðàñò áîëüíûõ áûë îò 5 äî 84 ëåò. Ñðåä-
íèé âîçðàñò ñîñòàâèë 53,6±6,5 ëåò. 29 % áîëüíûõ èìåëè îäíî èëè íåñêîëü-
êî ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé, ÷òî ïîçâîëèëî èõ îòíåñòè ê ðàçðÿäó ïàöè-
åíòîâ âûñîêîãî ðèñêà – ASA-III. Ïðåäîïåðàöèîííîå îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî
îáùåêëèíè÷åñêèå, áèîõèìè÷åñêèå è óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ó âñåõ
áîëüíûõ. Ñèìïòîìû õîëåäîõîëèòèàçà (æåëòóõà ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðà-
æåííîñòè, êëèíèêà õîëàíãèòà, ïîâûøåíèå óðîâíÿ ÀÑÒ, ÀËÒ, ùåëî÷íîé ôîñ-
ôàòàçû, ðàñøèðåíèå õîëåäîõà áîëåå 8 ìì ïî äàííûì ÓÇÈ) áûëè âûÿâëåíû ó
218 ïàöèåíòîâ. Âñåì èì âûïîëíåíà ÝÐÕÏÃ, âî âðåìÿ êîòîðîé ó 212 áîëü-
íûõ âûÿâëåíû êîíêðåìåíòû â õîëåäîõå. Áîëüíûì ïðîèçâåäåíà ýíäîñêîïè-
÷åñêàÿ ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ. Ó 209 (97,8 %) óäàëîñü èçâëå÷ü êîíêðå-
ìåíòû èç õîëåäîõà è ÷åðåç 2-3 ñóòîê ïîñëå ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèè áîëü-
íûì âûïîëíåíà ËÕ. Ó 4 áîëüíûõ, êîòîðûì íå óäàëîñü èçâëå÷ü êîíêðåìåíòû
èç õîëåäîõà èç-çà áîëüøèõ ðàçìåðîâ âûïîëíåíà îòêðûòàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ.

Âî âðåìÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè ó âñåõ áîëüíûõ ñïåöè-
àëüíûìè èíñòðóìåíòàìè èçìåðÿëñÿ äèàìåòð õîëåäîõà. Åñëè äèàìåòð õîëåäî-
õà ïðåâûøàë 8 ìì è äèàìåòð ïóçûðíîãî ïðîòîêà áûë áîëåå 5 ìì, ïðè íàëè-
÷èè ìåëêèõ êîíêðåìåíòîâ â ïóçûðå, ïðîèçâîäèëàñü èíòðàîïåðàöèîííàÿ õî-
ëàíãèîãðàôèÿ, êîòîðàÿ âûïîëíåíà ó 346 (15,5 %) ïàöèåíòîâ. Êîíêðåìåíòû
â ïðîòîêàõ âûÿâëåíû ó 90 (4 %) áîëüíûõ.

Â ïåðâûé ïåðèîä âíåäðåíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ó 24 áîëü-
íûõ ñ õîëåäîõîëèòèàçîì ïðîèçâåäåíà êîíâåðñèÿ, êîíêðåìåíòû èçâëå÷åíû
âî âðåìÿ îòêðûòîé õîëåäîõîëèòîòîìèè ñ äðåíèðîâàíèåì ïðîòîêîâ Ò-îáðàç-
íûì äðåíàæåì ïî Êåðó.

Ó 88 áîëüíûõ ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî èçâëå÷åíèÿ êîí-
êðåìåíòîâ èç ïðîòîêîâ. Ó 58 áîëüíûõ ìû ïîïûòàëèñü èçâëå÷ü êîíêðåìåíòû
÷åðåç ïóçûðíûé ïðîòîê. Â ñëó÷àÿõ, êîãäà ïóçûðíûé ïðîòîê áûë íåäîñòàòî÷-
íî ðàñøèðåí, ïðîèçâîäèëè åãî äèëÿòàöèþ ñ ïîìîùüþ ïëàñòìàññîâûõ äèëÿòà-
òîðîâ ëèáî áàëëîííîãî àíãèîäèëÿòàòîðà, êîòîðûé ââîäèëñÿ â ïðîòîê ïî ïðî-
âîäíèêó. Èçâëå÷åíèå êîíêðåìåíòîâ ïðîèçâîäèëîñü ïîä êîíòðîëåì ôèáðîõî-
ëåäîõîñêîïà ôèðìû Cirkon äèàìåòðîì 9,8F ñ ïîìîùüþ êîðçèíîê Äîðìèà. Ó 6
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áîëüíûõ îïåðàöèÿ çàêîí÷èëàñü óñòàíîâêîé íàðóæíîãî äðåíàæà äëÿ ïðåäî-
òâðàùåíèÿ ãèïåðòåíçèè â æåë÷íûõ ïðîòîêàõ. Ó 31 ïàöèåíòîâ ïî ïðîâîäíèêó
ïðîâîäèëñÿ ñïåöèàëüíûé ñòåíò äèàìåòðîì 2 ìì, êîòîðûé óñòàíàâëèâàëñÿ òà-
êèì îáðàçîì, ÷òî äèñòàëüíûé êîíåö åãî íàõîäèëñÿ â äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êå. Ó ýòèõ áîëüíûõ íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå íå ïðîèçâîäèëîñü, ïóçûðíûå
ïðîòîê êëèïïèðîâàëñÿ. Ó 21 ïàöèåíòà, ïîñëå âûïîëíåíèÿ ôèáðîõîëåäîõîñêî-
ïèè è óäàëåíèÿ êîíêðåìåíòîâ èç õîëåäîõà, ìû êëèïèðîâàëè ïóçûðíûé ïðîòîê
áåç óñòàíîâêè íàðóæíîãî äðåíàæà è áèëèàðíîãî ýíäîïðîòåçà.

Ó 16 áîëüíûõ ðàçìåðû êîíêðåìåíòîâ íå ïîçâîëèëè èõ èçâëå÷ü ÷åðåç
ïóçûðíûé ïðîòîê. Ó íèõ ïðîèçâåäåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåäîõîëèòîòî-
ìèÿ. Ðàññå÷åíèå ïðîòîêà ïðîèçâîäèëîñü ïðîäîëüíî ñïåöèàëüíûì íîæîì ïðè
äèàìåòðå ïðîòîêà 11-14 ìì, ïðè äèàìåòðå ïðîòîêà áîëåå 14-15 ìì ïðîèçâî-
äèëè ïîïåðå÷íóþ õîëåäîõîòîìèþ.. ×åðåç õîëåäîõîòîìè÷åñêîå îòâåðñòèå
ââîäèëñÿ ôèáðîõîëåäîõîñêîï, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî îñìàòðèâàëè ïðîêñè-
ìàëüíûå è äèñòàëüíûå æåë÷íûå ïðîòîêè è èçâëåêàëè êîíêðåìåíòû. Ïîñëå
èçâëå÷åíèÿ êîíêðåìåíòîâ ó 6 áîëüíûõ õîëåäîõ äðåíèðîâàëñÿ Ò-îáðàçíûì
äðåíàæåì, êîòîðûé ôèêñèðîâàëñÿ ñ ïîìîùüþ èíòðàêîðïîðàëüíûõ ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêèõ øâîâ. Ó 10 áîëüíûõ ââîäèëè òðàíñïàïèëëÿðíûé áèëèàðíûé ñòåíò
è õîëåäîõîòîìè÷åñêîå îòâåðñòèå óøèâàëè íàãëóõî. Ëàïàðîñêîïè÷åñêîå âìå-
øàòåëüñòâî çàêàí÷èâàëîñü êîíòðîëüíîé õîëàíãèîãðàôèåé.

Ó 14 áîëüíûõ ïîñëå óäàëåíèÿ êîíêðåìåíòîâ áûë âûÿâëåí ñòåíîç ôàòå-
ðîâà ñîñêà. Ó ýòèõ ïàöèåíòîâ ìû âûïîëíÿëè àíòåãðàäíóþ ïàïèëëîòîìèþ
(ïîä êîíòðîëåì äóîäåíîñêîïèè). Ïîñëå âûïîëíåíèÿ àíòåãðàäíîé ïàïèëëîòî-
ìèè â 4 ñëó÷àÿõ îïåðàöèþ çàêàí÷èâàëè íàðóæíûì äðåíèðîâàíèåì ÷åðåç
ïóçûðíûé ïðîòîê, â 10 – ïóçûðíûé ïðîòîê êëèïèðîâàëñÿ.

Ó 46 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó îñòðîãî êàëüêóëåçíîãî õîëå-
öèñòèòà âûÿâëåíû ìåëêèå êîíêðåìåíòû â õîëåäîõå, ïîñëåäíèå íå èçâëåêà-
ëèñü âî âðåìÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè. Ó ýòèõ áîëüíûõ ïðîèç-
âîäèëàñü ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ñôèíêòåðîïàïèëëîòîìèÿ ÷åðåç 24-48 ÷àñîâ ïîñëå
âûïîëíåíèÿ ËÕ ñ èçâëå÷åíèåì êîíêðåìåíòîâ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Íàø îïûò ïîêàçàë, ÷òî ó áîëüíûõ ñ õîëå-
äîõîëèòèàçîì êîíêðåìåíòû ìîãóò áûòü èçâëå÷åíû êàê ýíäîñêîïè÷åñêèì ìå-
òîäîì, òàê è âî âðåìÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ëàïàðîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà íà æåë÷íûõ ïðî-
òîêàõ òåõíè÷åñêè äîñòàòî÷íî ñëîæíû, òðåáóþò äîïîëíèòåëüíîãî îáîðóäî-
âàíèÿ, èì ïðèñóùè âñå ïðåèìóùåñòâà ìèíèèíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Íàè-
ëó÷øèå ðåçóëüòàòû íàáëþäàþòñÿ ó òåõ áîëüíûõ, êîòîðûì óäàåòñÿ èçâëå÷ü
âñå êîíêðåìåíòû ÷åðåç ïóçûðíûé ïðîòîê, à óñòàíîâêà áèëèàðíîãî ñòåíòà
ïîçâîëÿåò êëèïïèðîâàòü ïóçûðíûé ïðîòîê áåç íàðóæíîãî äðåíèðîâàíèÿ.
Íåñêîëüêî ñëîæíåå âûïîëíåíèå àíòåãðàäíîé ïàïèëëîòîìèè, ïîñêîëüêó îíà
òðåáóåò ïîäíàðêîçíîãî ïðîâåäåíèÿ ôèáðîäóîäåíîñêîïèè, ÷òî íå âñåãäà ëåã-
êî âûïîëíèòü ïðè èíòóáàöèîííîì íàðêîçå. Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåäîõîëè-
òîòîìèÿ ìîæåò áûòü âûïîëíåíà òîëüêî äîñòàòî÷íî îïûòíûì õèðóðãîì, âëà-
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äåþùèì òåõíèêîé ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî øâà è èíòðàêîðïîðàëüíîãî âÿçàíèÿ
óçëîâ. Â òåõíè÷åñêè ñëîæíûõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ëàïàðîñêîïè÷åñêîå âìåøà-
òåëüñòâî çàòÿãèâàåòñÿ, ñëåäóåò ïðîèçâîäèòü êîíâåðñèþ è âûïîëíÿòü îïåðà-
öèþ îòêðûòûì ñïîñîáîì. Îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ áîëüíûõ ñ òÿæåëûìè ñî-
ïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè.

Âûâîäû. Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè â áóäóùåì
ïîçâîëèò øèðå èñïîëüçîâàòü ìèíèèíâàçèâíûå âìåøàòåëüñòâà ó áîëüíûõ ñ
õîëåäîõîëèòèàçîì.
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Èíñòèòóò õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû

Ââåäåíèå. Îñòðûé õîëàíãèò ÿâëÿåòñÿ ïîòåíöèàëüíî óãðîæàþùåé äëÿ
æèçíè ïàöèåíòà ïàòîëîãèåé, êîòîðàÿ âîçíèêàåò â ðåçóëüòàòå áàêòåðèàëüíî-
ãî èíôèöèðîâàíèÿ áèëèàðíîãî äåðåâà ïðè åãî îáñòðóêöèè è ñîïðîâîæäàåòñÿ
âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ îò 14 % äî 50 % (Â.Â. Áîéêî è ñîàâò., 1995; Á.Ì. Äà-
öåíêî è ñîàâò., 1997). Â òî âðåìÿ êàê âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ óäàåòñÿ êóïèðîâàòü
îñòðûé õîëàíãèò ñ ïîìîùüþ àäåêâàòíîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè, õîëàíãèîãåí-
íûé ñåïñèñ íå óäàåòñÿ ðàçðåøèòü ñ ïîìîùüþ ýíåðãè÷íûõ âñïîìîãàòåëüíûõ
ëå÷åáíûõ ìåð è â 15-30 % ñëó÷àÿõ ïðèõîäèòñÿ ïðîèçâîäèòü áèëèàðíóþ
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äåêîìïðåññèþ â óðãåíòíîì ïîðÿäêå (C.M. Lo è ñîàâò., 1996; J.E.Thompson è
ñîàâò., 1990).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Çà ïåðèîä ñ 1991-2000 ãã. â îòäåëåíèè õèðóðãèè
æåë÷íûõ ïóòåé Èíñòèòóòà ýêñïåðèìåíòàëüíîé õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëî-
ãèè íàõîäèëîñü íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè 985 áîëüíûõ ñ íåîïóõîëåâîé íå-
ïðîõîäèìîñòüþ æåë÷íûõ ïóòåé. Ðàçëè÷íûå ôîðìû ãíîéíîãî õîëàíãèòà âû-
ÿâëåíû ó 735 áîëüíûõ (74,6 %). Ïðè÷èíàìè íåïðîõîäèìîñòè ÿâèëèñü: õîëå-
äîõîëèòèàç ó 491 (66,8 %) áîëüíîãî, ÿòðîãåííûå ïîâðåæäåíèÿ è ðóáöîâûå
ñòðèêòóðû æåë÷íûõ ïðîòîêîâ – ó 210 (28,6 %), êèñòû æåë÷íûõ ïðîòî-
êîâ – ó 21 (2,9 %), ñòåíîçèðóþùèé ïàïèëëèò è òóáóëÿðíûé ñòåíîç îáùåãî
æåë÷íîãî ïðîòîêà ó 13 (1,8 %) áîëüíûõ.

Ïðè áàêòåðèîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè æåë÷è äî èëè âî âðåìÿ îïåðà-
öèè â 100 % íàáëþäåíèé îòìå÷àëîñü íàëè÷èå èíôåêöèè, ïðè ýòîì â 43 %
ñëó÷àåâ îïðåäåëÿëèñü ïðåèìóùåñòâåííî ãðàìì-îòðèöàòåëüíûå ïàëî÷êè. Áûëè
âûäåëåíû òàêèå êèøå÷íûå ìèêðîîðãàíèçìû êàê Escherichia coli, Klebsiella
sp., Streptococcus faecalis è äðóãèå ìèêðîîðãàíèçìû.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî èì-
ìóííûé ñòàòóñ áîëüíûõ ãíîéíûì õîëàíãèòîì õàðàêòåðèçîâàëñÿ âûðàæåííûì
èììóíîäåôèöèòîì çàòðàãèâàâøèì è ñèñòåìó åñòåñòâåííîé ðåçèñòåíòíîñòè. Ïðè
ýòîì íàáëþäàëè ïðèçíàêè àêòèâàöèè ôàãîöèòèðóþùèõ êëåòîê â ïåðèôåðè-
÷åñêîé êðîâè (ïàðàìåòðû ñïîíòàííîãî ÍÑÒ-òåñòà ìîíîöèòîâ ñîñòàâëÿëè
6,4±0,95 åä. ïðè íîðìå 2-4 åä.) ñ äåêîìïåíñàöèåé ðåçåðâîâ âíóòðèêëåòî÷íûõ
ôåðìåíòîâ ñèñòåìû íåéòðîôèëîâ è ìîíîöèòîâ. Áèëèàðíàÿ ãèïåðòåíçèÿ ñíèæàåò
ñåêðåöèþ â æåë÷ü èììóíîãëîáóëèíîâ (ïðåèìóùåñòâåííî Ig A), íåêîòîðûõ
êîìïîíåíòîâ êîìïëåìåíòà, ÷òî ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ ìåñòíîãî èììóíèòåòà.

Ñ ó÷åòîì îñíîâíûõ çâåíüåâ ïàòîãåíåçà ãíîéíîãî õîëàíãèòà íàìè ïðîâî-
äèëîñü êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè ïå÷åíè è æåë÷íûõ
ïóòåé, îñëîæíåííûõ îáòóðàöèîííîé æåëòóõîé è ãíîéíûì õîëàíãèòîì, ñî-
ñòîÿùåå èç àäåêâàòíîãî âûïîëíåíèÿ äðåíèðóþùåé îïåðàöèè, öåëåíàïðàâ-
ëåííîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè, êîìïëåêñà äåçèíòîêñèêàöèîííîé è îáùåóêðåï-
ëÿþùåé òåðàïèè.

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå çàíèìàåò îñíîâíîå ìåñòî â ëå÷åíèè äàííîé êàòåãî-
ðèè áîëüíûõ. Õàðàêòåð âûïîëíåííûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ îïðåäåëÿëñÿ
õàðàêòåðîì ïàòîëîãèè è ïðèîðèòåòíîñòüþ ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäèê. Âûïîë-
íÿëè: õîëåöèñòýêòîìèþ ñ õîëåäîõîëèòîòîìèåé è íàðóæíûì äðåíèðîâàíèåì
õîëåäîõà, ãåïàòèêîåþíîñòîìèþ ñ òðàíñïå÷åíî÷íûì äðåíàæåì ïî Smith, ãå-
ïàòèêîåþíîñòîìèþ íà òðàíñïå÷¸íî÷íîì äðåíàæå ïî Saypol, ãåïàòèêîåþíî-
ñòîìèþ áåç êàðêàñíîãî äðåíèðîâàíèÿ, ýíäîñêîïè÷åñêóþ ïàïèëëîñôèíêòåðî-
òîìèþ ñ ÷ðåñïàïèëëÿðíîé õîëåäîõîëèòîòîìèåé è ïîñëåäóþùèì íàçîáèëëè-
àðíûì äðåíèðîâàíèåì, ÷ðåñêîæíóþ ÷ðåñïå÷åíî÷íóþ õîëàíãèîñòîìèþ ñ äå-
êîìïðåññèåé è ñàíàöèåé æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé.

Àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü ñ ïðèìåíåíèåì àíòèáèîòèêîâ
öåôàëîñïîðèíîâîãî ðÿäà (II è III ïîêîëåíèÿ), âûäåëÿþùèõñÿ ïðåèìóùåñòâåííî
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ñ æåë÷üþ, ïðè÷åì îòäåëüíûå èç íèõ (öåôîáèä) ñïîñîáíû êîíöåíòðèðîâàòü-
ñÿ â æåë÷è â ñëó÷àÿõ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè.

Â ïðîâåäåííîì èññëåäîâàíèè 165 áîëüíûõ ãíîéíûì õîëàíãèòîì, êîòî-
ðûì âûïîëíÿëàñü äðåíèðóþùàÿ îïåðàöèÿ, öåëåíàïðàâëåííàÿ àíòèáàêòåðè-
àëüíàÿ, äåçèíòîêñèêàöèîííàÿ, îáùåóêðåïëÿþùàÿ òåðàïèÿ ñîñòàâèëè êîíò-
ðîëüíóþ ãðóïïó (ÊÃ)

Ó÷èòûâàÿ çíà÷èòåëüíóþ ïëîùàäü, äîñòèãàþùóþ 10 ì2, ïîðàæåííûõ æåë÷-
íûõ ïðîòîêîâ ïðè ãíîéíîì õîëàíãèòå, îñîáîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò ðåãèî-
íàðíàÿ õîëåñîðáöèÿ, êîòîðàÿ áûëà ïðîâåäåíà 60 áîëüíûì â ñî÷åòàíèè ñ
áàçèñíûì ëå÷åíèåì. Äàííàÿ êàòåãîðèÿ áîëüíûõ ñîñòàâèëà ïåðâóþ îñíîâíóþ
ãðóïïó (ÎÃ

1
). Óêàçàííûì áîëüíûì ïðîâîäèëàñü õîëåñîðáöèÿ ñ èñïîëüçîâà-

íèåì ñîðáåíòà Ïîëèñîðá, ïîñëåäíèé ââîäèëè â ïðîñâåò æåë÷íûõ ïðîòîêîâ â
âèäå 1 % âçâåñè ñîðáåíòà ÷åðåç ñèëèêîíîâûé äðåíàæ ñ íàäóâíûì áàëëîíîì
íà êîíöå ñ ýêñïîçèöèåé 2-3 ìèí.

Âî âòîðóþ îñíîâíóþ ãðóïïó (ÎÃ
2
) âîøëè áîëüíûå (60 ÷åëîâåê), êîòî-

ðûì ïðîâîäèëàñü áàçèñíàÿ òåðàïèÿ â ñî÷åòàíèè ñ èíòðàõîëåäîõåàëüíîé èì-
ìóíîêîðåãèðóþùåé òåðàïèåé ïðåïàðàòîì Ëàôåðîí, ââîäèâøèìñÿ â æåë÷íûå
ïóòè ñ ýêñïîçèöèåé 35-40 ìèí.

Äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ïðåäëîæåííûõ ìåòîäîâ ðåãèîíàðíîé òåðàïèè
áîëüíûì ãíîéíûì õîëàíãèòîì ìû ïðîâåëè àíàëèç ïîêàçàòåëåé ÷àñòîòû âîçíèê-
íîâåíèÿ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé è ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè.

Â ñòðóêòóðå ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé â ãðóïïå áîëüíûõ ïîëó-
÷àâøèõ îáùåïðèíÿòóþ òåðàïèþ (ÊÃ), ÷àñòîòà ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíå-
íèé ñîñòàâèëà 75,1 % (125 áîëüíûõ), òîãäà êàê â ãðóïïå áîëüíûõ, êîòîðûì
ïðîâîäèëàñü ðåãèîíàðíàÿ õîëåñîðáöèÿ (ÎÃ

1
) è èììóíîêîððåêöèÿ (ÎÃ

2
) ýòè

ïîêàçàòåëè ñîñòàâèëè ñîîòâåòñòâåííî 53,4 % è 25 % . Âû÷èñëåííûé χ2 –
êðèòåðèé ñ ó÷åòîì ïîïðàâêè Éåéòöà äëÿ äâóõ îñíîâíûõ ãðóïï ïðè ñðàâíå-
íèè ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé ñîñòàâëÿåò χ2

1
=9,85 ïðè ð=0,0017 è χ2

2
=46,87

ïðè ð<0,0001.
Àíàëèçèðóÿ âëèÿíèå ñîðáöèîííîé ñàíàöèè æåë÷íûõ ïðîòîêîâ íà ÷àñòî-

òó ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé âûÿâëåíî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå èõ
ñíèæåíèå ñ 46,7 % â ÊÃ äî 24 % â ÎÃ

1 
(χ2

1
=9,0 ïðè ð=0,0027). Âî âòîðîé

îñíîâíîé ãðóïïå îòìå÷åíî ñíèæåíèå ÷àñòîòû ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíå-
íèé äî 8 % (χ2

2 
=26,28 ïðè ð<0,0001).

Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñîñòàâèëà 13 %.
Ïðèìåíåíèå èíòðàõîëåäîõåàëüíîé èíòåðôåðîíîòåðàïèè ñïîñîáñòâîâàëî ñíè-
æåíèþ ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè äî 1,8 % (χ2

2
=4,91 ïðè ð=0,0281),

à âêëþ÷åíèå ðåãèîíàðíîé õîëåñîðáöèè â êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå ãíîéíûõ õî-
ëàíãèòîâ óìåíüøèëî ëåòàëüíîñòü äî 6 % (χ2

1
=1,08 ïðè ð=0,2986), ÷òî óêà-

çûâàåò íà íåäîñòàòî÷íóþ äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé â ëåòàëüíîñòè ìåæäó áîëü-
íûìè ÊÃ è ÎÃ

1
.

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ãíîéíûì õîëàí-
ãèòîì íåîïóõîëåâîé ýòèîëîãèè, íàðÿäó ñ àäåêâàòíûì îïåðàòèâíûì âìåøà-
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òåëüñòâîì, âîññòàíàâëèâàþùèì ìàãèñòðàëüíûé æåë÷åîòòîê, ðåãèîíàðíîé
õîëåñîðáöèè ñîðáåíòîì Ïîëèñîðá ïîçâîëèëî ñíèçèòü ÷àñòîòó ãíîéíî-ñåïòè-
÷åñêèõ îñëîæíåíèé íà 23,7 %, ëåòàëüíîñòü – íà 7 %, à ïðèìåíåíèå èíòðà-
õîëåäîõåàëüíîé èììóíîêîðåãèðóþùåé òåðàïèè ïðåïàðàòîì Ëàôåðîí óìåíü-
øèëî ÷èñëî îñëîæíåíèé íà 38,7 %, ëåòàëüíîñòü – íà 11,2 %.
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Äîíåöêîå îáëàñòíîå êëèíè÷åñêîå òåððèòîðèàëüíîå ìåäèöèíñêîå îáúåäèíåíèå
(ÄÎÊÒÌÎ)

Õèðóðãè÷åñêèå ëàçåðû âûñîêîé ýíåðãèè çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèëè âîç-
ìîæíîñòü âðà÷à-ýíäîñêîïèñòà â ñïîñîáàõ îêàçàíèÿ ïîìîùè ïàöèåíòàì ñ
äîáðîêà÷åñòâåííûìè è çëîêà÷åñòâåííûìè îáðàçîâàíèÿìè æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íîãî òðàêòà (ÆÊÒ) è òðàõåîáðîíõèàëüíîãî äåðåâà (ÒÁÄ). Â îòäåëå ýíäîñêî-
ïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ÄÎÊÒÌÎ ïðèìåíÿåòñÿ âûñîêîýíåðãåòè÷åñêèé ëà-
çåð (ÂÝË) ñ 1996 ãîäà. (Nd YAG – 100 Âò). Ñëåäóåò ïðèçíàòü, ÷òî íàèáîëåå
îïðàâäàíî ïðèìåíåíèå ÂÝË â “ïîëå” ÆÊÒ. Âûñîêèé ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ
ãåìîððàãè÷åñêèõ è ðåñïèðàòîðíûõ îñëîæíåíèé ïðè áðîíõîñêîïè÷åñêîì âà-
ðèàíòå ïðèìåíåíèÿ ÂÝË, ïðîäèêòîâàë öåëåñîîáðàçíîñòü ïðîâåäåíèÿ îïåðà-
öèé â ñòàöèîíàðíûõ óñëîâèÿõ.

Ïîñëå âûÿâëåíèÿ îáúåìíûõ îáðàçîâàíèé â ðàçëè÷íûõ îòäåëàõ ÆÊÒ ïðî-
âîäèëàñü öèòîìîðôîëîãè÷åñêàÿ âåðèôèêàöèÿ. Ïðè íåâîçìîæíîñòè èëè íå-
öåëåñîîáðàçíîñòè ïðîâåäåíèÿ ðàäèêàëüíîé ïîëîñòíîé îïåðàöèè ðåøàëñÿ
âîïðîñ ýíäîñêîïè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ ÂÝË. Ïîñëå ïðåäîïåðàöèîííîãî
îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ, ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ àëëåðãîëîãè÷åñêîãî àíàìíåçà,
îïðåäåëåíèÿ îïòèìàëüíîãî óðîâíÿ ïðåìåäèêàöèè, ïðîâîäèëàñü êîíñóëüòà-
öèÿ âðà÷à-àíåñòåçèîëîãà. Â èíäèâèäóàëüíîì ïîðÿäêå íàçíà÷àëèñü ôàðìàêîï-
ðåïàðàòû, íåîáõîäèìûå äëÿ ñîçäàíèÿ îïòèìàëüíûõ óñëîâèé äëÿ ðàáîòû âðà-
÷à-ýíäîñêîïèñòà è ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî êîìôîðòà äëÿ ïàöèåíòà.

Ó÷àñòèå âðà÷à-àíåñòåçèîëîãà (íà÷èíàÿ îò ïåðâè÷íîãî îñìîòðà è ïðåìåäè-
êàöèè, ìîíèòîðèíãà è çàêàí÷èâàÿ äèíàìè÷åñêèì íàáëþäåíèåì çà áîëüíûì
ïîñëå èññëåäîâàíèÿ) ïîëó÷èëî íàçâàíèå “àíåñòåçèÿ ñîïðîâîæäåíèÿ”. Â ðÿäå
ñëó÷àåâ, ñ öåëüþ äîïîëíèòåëüíîé âèçóàëèçàöèè ïîðàæåííûõ ó÷àñòêîâ âåðõ-
íèõ îòäåëîâ ÆÊÒ, ïðîâîäèëàñü ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðåíòãåíêîíòðàñòíàÿ êàòåòå-
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ðèçàöèÿ îðãàíà (Pn ¹ 3541 îò 12.03.1998 ã.) , êîòîðàÿ â ïðîöåññå ëàçåðíîé
äåñòðóêöèè äàâàëà âîçìîæíîñòü îðèåíòèðîâàòüñÿ â íàïðàâëåíèè èçìåíåííîãî
ïðîñâåòà. Äàëåå ïðîâîäèëàñü ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ëàçåðíàÿ äåñòðóêöèÿ. Ðåæèìû
âîçäåéñòâèÿ ÂÝË ïîäáèðàëèñü â èíäèâèäóàëüíîì ïîðÿäêå (âàëîðèçàöèÿ, ôî-
òîêîàãóëÿöèÿ, “fibertom”). Êîëè÷åñòâî ïðîâîäèìûõ ñåàíñîâ êîëåáàëîñü îò 3
äî 7 ñ èíòåðâàëîì 1-2 äíÿ. Â ïåðâûå 2-3 ñåàíñà, êàê ñëåäñòâèå âîçíèêíîâåíèÿ
âîñïàëèòåëüíûõ îæåãîâûõ èçìåíåíèé, íåðåäêî îòìå÷àëàñü îòðèöàòåëüíàÿ äè-
íàìèêà ñ óìåíüøåíèåì ïðîñâåòà îðãàíà. Äëÿ ñòàáèëèçàöèè ïðîñâåòà, à òàêæå
ñ öåëüþ ïðîâåäåíèÿ ýíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ â ìåæîïåðàöèîííûé ïåðèîä, ïðî-
âîäèëàñü ïîâòîðíàÿ ïîñëåîïåðàöèîííàÿ êàòåòåðèçàöèÿ ïèùåâîäà ñ êàðäèî-
ýçîôàãàëüíûì ïåðåõîäîì. (ÐÏ ¹ 3547 îò 02.05.1998 ã.). Ïðè âîçíèêíîâåíèè
ãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â õîäå îïåðàöèè, òàêòèêà âðà÷à-ýíäîñêîïèñòà
çàêëþ÷àëàñü â ñìåíå ðåæèìà è ñïîñîáà âîçäåéñòâèÿ ÂÝË äî äîñòèæåíèÿ
ñòàáèëüíîãî ãåìîñòàçà. Íàèáîëüøóþ ñëîæíîñòü â âûïîëíåíèè ÂÝË-äåñòðóê-
öèè ïðåäñòàâëÿëà ïîëíàÿ îáòóðàöèÿ îðãàíà èëè íåâîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ
ïðåäâàðèòåëüíîé îðèåíòèðîâî÷íîé êàòåòåðèçàöèè. Ïðè ýòîì ðåçêî âîçðàñòàë
ðèñê ïåðôîðàöèè îðãàíà. Äëÿ èñêëþ÷åíèÿ ïîäîáíûõ îñëîæíåíèé âûáèðàëèñü
ðåæèìû “ùàäÿùåãî” âîçäåéñòâèÿ ÂÝË íà òêàíü ïîðàæåííîãî îðãàíà. Íåðåä-
êî, ÂÝË-âîçäåéñòâèÿ íà êàðäèîýçîôàãàëüíûé ïåðåõîä ñîïðîâîæäàëèñü óìå-
ðåííûìè, èëè âûðàæåííûìè áîëåâûìè îùóùåíèÿìè, òðåáóþùèìè äîïîëíè-
òåëüíûõ àíåñòåçèîëîãè÷åñêèõ êîððåêöèé.

Îñîáåííîñòüþ ïðèìåíåíèÿ ëàçåðà â êîëîïðîêòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ âûñîêàÿ
âàñêóëÿðèçàöèÿ îïåðèðóåìûõ îðãàíîâ è, ñëåäîâàòåëüíî, óâåëè÷åíèå âåðîÿò-
íîñòè ãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé. Òàêòèêà âðà÷à-ýíäîñêîïèñòà çàêëþ÷à-
ëàñü â èíäèâèäóàëüíîì ïîäáîðå ÂÝË, ñâîåâðåìåííîé ñìåíå ðåæèìîâ âîçäåé-
ñòâèÿ íà ïîðàæåííûå òêàíè, äîïîëíèòåëüíîãî ïðèìåíåíèÿ â õîäå îïåðàöèè
ïðåïàðàòîâ, âëèÿþùèõ íà ïîêàçàòåëè ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû êðîâè êàê “ìå-
ñòíî”, ãàê è ïàðåíòåðàëüíî.

Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêîé îïåðàöèè âñå áîëüíûå ïåðåâîäèëèñü
â äíåâíîé ñòàöèîíàð äèàãíîñòè÷åñêîé ñëóæáû ÄÎÊÒÌÎ. Ïðè îòñóòñòâèè
îñëîæíåíèé â õîäå äèíàìè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ, áîëüíûå ïåðåâîäèëèñü â ïðî-
ôèëüíûå îòäåëåíèÿ ÄÎÊÒÌÎ.

Âûâîäû. 1. Èñïîëüçîâàíèå âûñîêîýíåðãåòè÷åñêîãî ëàçåðà (ÂÝË) â ýí-
äîñêîïè÷åñêîé ïðàêòèêå ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèòü ïîêàçàíèÿ ê
ïðîâåäåíèþ ïàëëèàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ â ñëó÷àÿõ íåâîçìîæíîñòè ðàäè-
êàëüíûõ õèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé.

2. Ïðåäâàðèòåëüíîå Ro-èññëåäîâàíèå, â ñëó÷àÿõ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé
â âåðõíèõ îòäåëàõ ÆÊÒ, ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì, äàþùèì âðà÷ó-ýíäîñêîïèñ-
òó âîçìîæíîñòü îáúåêòèâíî îöåíèòü îáúåì ïðåäïîëàãàåìîé ðåêàíàëèçàöèè.

3. Ïðåäîïåðàöèîííîå îáñëåäîâàíèå è âåäåíèå áîëüíîãî â ïîëå “àíåñòå-
çèè ñîïðîâîæäåíèÿ” ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ ÿòðîãåííûõ
îñëîæíåíèé, êàê âî âðåìÿ, òàê è ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñêîé ëàçåðíîé äåñòðóê-
öèè èëè ðåêàíàëèçàöèè.
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Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Ãðîäíî, Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè îäíèì èç ïðè-
îðèòåòíûõ íàïðàâëåíèé ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà, øèðîêîå âíåäðåíèå â êëèíè÷å-
ñêóþ ïðàêòèêó ìàëîòðàâìàòè÷íûõ ìèíèèíâàçèâíûõ ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñ-
êèõ òåõíîëîãèé, çàâîåâàâøèõ ïðî÷íûå ïîçèöèè â õèðóðãèè è ïðîäîëæàþ-
ùèõ îáîñíîâàíî óñïåøíî è èíòåíñèâíî ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ è ðàçâèâàòüñÿ.

Ìàëàÿ èõ òðàâìàòè÷íîñòü è èíâàçèâíîñòü ýòî òîëüêî ïåðâûé ôàêò, êîòî-
ðûé îïðåäåëèë áûñòðóþ âîñòðåáîâàííîñòü ìåòîäîâ ìàëîèíâàçèâíîé îïåðàòèâ-
íîé òåõíèêè. Ñîâåðøåíñòâîâàíèå è ðàçâèòèå ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ òåõíîëî-
ãèé ïîçâîëèëî, â ïîñëåäíèå ãîäû, íà êà÷åñòâåííîì óðîâíå ïî íîâîìó ðåøàòü
öåëûé êîìïëåêñ ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ çàäà÷ â ïëàíîâîé õèðóðãèè è îêà-
çûâàòü ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü áîëüíûì â ñòàöèîíàðàõ óðãåíòíîãî ïðîôèëÿ.
Ìàëîèíâàçèâíûå òåõíîëîãèè âíîñÿò çíà÷èìûå è ñóùåñòâåííûå êîððåêòèâû
â ñëîæèâøèåñÿ òðàäèöèè â àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè.

Óñòàíîâëåíèå ïðàâèëüíîãî äèàãíîçà â êîðîòêèå ñðîêè ñ ïîìîùüþ äèàã-
íîñòè÷åñêîé ëàïàðîñêîïèè, ñâîåâðåìåííîå ïðîâåäåíèå ëå÷åáíûõ ìàíèïóëÿ-
öèé è ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé ñïîñîáñòâóåò è îáåñïå÷èâàåò áûñòðóþ
ðåàáèëèòàöèþ, ñîêðàùàåò â 3-5 ðàç ñðîêè ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíà-
ðå, ÷òî ïîçâîëÿåò ñíèçèòü ýêîíîìè÷åñêèå çàòðàòû íà ëå÷åíèå è îïëàòó íå-
òðóäîñïîñîáíîñòè áîëüíûõ.

Â êëèíèêå îáùåé õèðóðãèè çà ïîñëåäíèå òðè ãîäà ó 378 (18,4 %) áîëü-
íûõ ïîñòóïàâøèõ ïî ýêñòðåííûì ïîêàçàíèÿì, ïðè íåîáõîäèìîñòè äèôôå-
ðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè âûïîëíåíà äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàïàðîñêîïèÿ. Ïðè
ýòîì, îñòðîé õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè íå áûëî óñòàíîâëåíî â 11,1 % ñëó-
÷àåâ, ÷òî ïîçâîëèëî âîçäåðæàòüñÿ îò îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Îñòðàÿ
ãèíåêîëîãè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ óñòàíîâëåíà ó 19,1 % áîëüíûõ, îñòðûé àïïåí-
äèöèò ó 8,6 %, ìåçåíòåðèîòðîìáîç ó 5,7 %, îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäè-
ìîñòü ó 3,2 %, ïðîáîäíàÿ ÿçâà ó 1,9 %.

Îñíîâíûìè ïðåèìóùåñòâàìè ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ â óð-
ãåíòíîé õèðóðãèè ñ äèàãíîñòè÷åñêîé öåëüþ ÿâëÿåòñÿ ìàêñèìàëüíàÿ, îáúåêòèâíàÿ
è êîíêðåòíàÿ äèàãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü ìåòîäà, ñî÷åòàþùàÿñÿ ñ âûñîêîé èíôîð-
ìàòèâíîñòüþ, ÷òî ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü äëèòåëüíîñòü äèàãíîñòè÷åñêîãî ýòàïà.

Íàêîïëåíèå îïûòà õèðóðãàìè êëèíèêè â âûïîëíåíèè ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êèõ ìåòîäèê, óêîìïëåêòîâàííîñòü ðàñõîäíûì èíñòðóìåíòàðèåì ïîçâîëèëè
âûïîëíèòü ó 42 áîëüíûõ ñ çàêðûòûìè òðàâìàìè æèâîòà äèàãíîñòèêó è ëå÷å-
íèå ïîâðåæäåíèé âíóòðåííèõ îðãàíîâ. Ó 22 áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàíû ðàç-
ðûâû è ãåìàòîìû áðûæåéêè òîíêîé êèøêè, ðàçðûâû ãëèññîíîâîé êàïñóëû
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ïå÷åíè (3) çàáðþøèííûå ãåìàòîìû (2). Âñåì áîëüíûì âûïîëíåíà ñàíàöèÿ è
äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè ïðè ëàïàðîñêîïèè, ïåðåõîäà íà ëàïàðîòî-
ìèþ íå ïîòðåáîâàëîñü. Ó 15 ïàöèåíòîâ ñ çàêðûòîé òóïîé òðàâìîé æèâîòà
ïàòîëîãèè ñî ñòîðîíû âíóòðåííèõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè íå âûÿâëåíî.

Â ïîñëåäíèå äâà ãîäà ê äèàãíîñòè÷åñêîé ëàïàðîñêîïèè ïðèáåãàåì è ïðè
ïðîíèêàþùèõ ðàíåíèÿõ áðþøíîé ïîëîñòè. Ïîêàçàíèÿìè ê äèàãíîñòè÷åñêîé
ëàïàðîñêîïèè ïðè ýòîì ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå óáåäèòåëüíûõ îáúåêòèâíûõ è
ñóáúåêòèâíûõ êëèíè÷åñêèõ äàííûõ î ïîâðåæäåíèè ïîëûõ îðãàíîâ, ïðè ïðîíè-
êàþùèõ ðàíåíèÿõ áðþøíîé ïîëîñòè, ïå÷åíè è ñåëåçåíêè ó áîëüíûõ ñ òÿæå-
ëîé ñòåïåíüþ àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ. Ïðè ýòîì ó 14 áîëüíûõ ïîâðåæäå-
íèé ïîëûõ îðãàíîâ, ïå÷åíè è ñåëåçåíêè íå áûëî óñòàíîâëåíî. Äèàãíîñòèðî-
âàíî ïîâðåæäåíèå ìåçîêîëîí ñ ãåìàòîìîé å¸ ó 10 áîëüíûõ, ó 4 áîëüíûõ –
ïîâðåæäåíèå ñàëüíèêà è êðîâîòå÷åíèå â ñâîáîäíóþ áðþøíóþ ïîëîñòü. Âû-
ïîëíåíû ñîîòâåòñòâóþùèå ìàíèïóëÿöèè ïðè ëàïàðîñêîïèè, ïåðåõîäà íà ëà-
ïàðîòîìèþ íå ïîòðåáîâàëîñü. Åùå ó 8 áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàííûå ïîâðåæ-
äåíèÿ ïîòðåáîâàëè ïåðåõîäà íà ëàïàðîòîìèþ â ñâÿçè ñ ïîâðåæäåíèåì ïîïå-
ðå÷íî-îáîäî÷íîé êèøêè è êàñàòåëüíîãî ïîâðåæäåíèÿ æåëóäêà (2), ïîâðåæ-
äåíèÿ òîíêîé êèøêè (4) è ïîâðåæäåíèÿ ñëåïîé êèøêè (2).

Ñ ÿíâàðÿ 2000 ã. â êëèíèêå âûïîëíåíî 95 (4,6 %) ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ
àïïåíäýêòîìèé. Ëàïàðîñêîïè÷åñêèå àïïåíäýêòîìèè âûïîëíÿëèñü ïðè óñòàíîâ-
ëåííîì äèàãíîçå îñòðîãî àïïåíäèöèòà ëèáî ïîñëå äèàãíîñòè÷åñêîé ëàïàðî-
ñêîïèè ïðè îêàçàíèè ýêñòðåííîé ïîìîùè. Äèàãíîñòè÷åñêèå ìàëîèíâàçèâ-
íûå òåõíîëîãèè âñå øèðå ïðèìåíÿåì â ïëàíîâîé õèðóðãèè ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ
äèàãíîçà èëè äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè. Ïðè ïëàíîâûõ ëàïàðîñêîïè-
÷åñêèõ õîëåöèñòýêòîìèÿõ (ËÕÝ), ó 18 áîëüíûõ æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíüþ
(ÆÊÁ) ñ ñèìïòîìàìè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè â àíàìíåçå, âûïîëíåíà èíòðà-
îïåðàöèîííàÿ õîëàíãèîãðàôèÿ âî âðåìÿ ËÕÝ.

Ïðè íåîáõîäèìîñòè óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà ó áîëüíûõ çëîêà÷åñòâåííûìè
íîâîîáðàçîâàíèÿìè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè â 4,5 % ñëó÷àåâ äèàãíîñòè-
ðîâàí êàíöåðîìàòîç áðþøíîé ïîëîñòè, ìåòàñòàçû îïóõîëè â ïå÷åíü â 1,9 %
ñëó÷àåâ, öèððîç ïå÷åíè äèàãíîñòèðîâàí â 9,2 % è ìåíåå ÷åì â 1 % ñëó÷àåâ
çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ, âîðîò ïå÷åíè è òóáåð-
êóëåç òîíêîé êèøêè ñ òóáåðêóëåçíûì ïåðèòîíèòîì.

Òàêèì îáðàçîì, íàø îïûò ïðèìåíåíèÿ ìàëîèíâàçèâíûõ ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êèõ òåõíîëîãèé ñ äèàãíîñòè÷åñêîé öåëüþ â ýêñòðåííîé è ïëàíîâîé õèðóðãèè
ïîçâîëÿåò îòìåòèòü, ÷òî ýòî íàïðàâëåíèå âûñîêî èíôîðìàòèâíî, îáåñïå÷èâà-
åò âîçìîæíîñòü òùàòåëüíîé ðåâèçèè áðþøíîé ïîëîñòè, ïîçâîëÿåò âûáðàòü
ïðàâèëüíóþ ëå÷åáíóþ òàêòèêó. Íåîáõîäèìîñòü ðàñøèðåíèÿ èñïîëüçîâàíèÿ
ìàëîèíâàçèâíûõ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ òåõíîëîãèé áåññïîðíà, è îíè äîëæíû
áûòü âîñòðåáîâàíû ïðè âñåõ îñíîâíûõ âèäàõ ýêñòðåííîé àáäîìèíàëüíîé ïàòî-
ëîãèè, òàê êàê ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðîâåäåíèÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòè-
êè ïðè ýòîì âûÿâëÿåòñÿ âûñîêàÿ ÷àñòîòà àòèïè÷íûõ ïðîÿâëåíèé îñòðûõ õèðóð-
ãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé è çíà÷èòåëüíî ñîêðàùàåòñÿ äèàãíîñòè÷åñêèé ýòàï.
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Õàðüêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ

Çàáîëåâàíèÿ ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû (ÏÄÇ) ÿâëÿþòñÿ îäíèìè èç
ñàìûõ ñëîæíûõ â ïëàíå äèôôåðåíöèàëüíîé è òîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêè è
ñëîæíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Îñîáåííî àêòóàëüíû ýòè âîïðîñû íà
ôîíå ìèðîâîé òåíäåíöèè ðîñòà ÷àñòîòû îñëîæíåííîé æåë÷åêàìåííîé áî-
ëåçíè (ÆÊÁ), âèðóñíîãî ãåïàòèòà, îíêîëîãè÷åñêèõ è îáñòðóêòèâíûõ çàáî-
ëåâàíèé ÏÄÇ. Ïðè ýòîì âñå âûøå ñòàíîâèòñÿ çíà÷åíèå ïðèìåíåíèÿ ìàëîèí-
âàçèâíûõ ýíäîâàñêóëÿðíûõ òåõíîëîãèé, îáëàäàþùèõ âûñîêîé äèàãíîñòè÷åñ-
êîé öåííîñòüþ è ëå÷åáíîé ýôôåêòèâíîñòüþ.

Ñîâðåìåííûå äèàãíîñòè÷åñêèå âîçìîæíîñòè ñ èñïîëüçîâàíèåì ýíäîñêîïè-
÷åñêîé ðåòðîãðàäíîé õîëàíãèîïàíêðåàòîãðàôèè (ÝÐÕÏÃ), ÓÇÈ, êîìïüþòåð-
íîé è ÿäåðíîìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè ïîçâîëÿþò â 97-98 % îïðå-
äåëèòü ëîêàëèçàöèþ îáñòðóêöèè áèëèàðíî-ïàíêðåàòè÷åñêîé ñèñòåìû (ÁÏÑ).

Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 3-õ ëåò ðàçðàáîòàíû è âíåäðåíû èììóíîëîãè÷åñ-
êèå êðèòåðèè îöåíêè ðèñêà ðàçâèòèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé ÏÎÍ è äåñòðóê-
òèâíîãî ïàíêðåàòèòà íà äîîïåðàöèîííîì ýòàïå. Ýòî ïîçâîëèëî íàì ðàçðàáî-
òàòü òðåõýòàïíóþ õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ îáñòðóêöèé ÏÄÇ.

Íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûìè èììóíîëîãè÷åñêèìè êðèòåðèÿìè âûñîêîãî
ðèñêà ðàçâèòèÿ ÏÎÍ ó äàííûõ áîëüíûõ âûÿâèëñÿ óðîâåíü èíòåðëåéêèíà-8 è
ëèìôîöèòîòîêñè÷íîñòü ïëàçìû êðîâè áîëüíîãî, à äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåà-
òèòà – âûñîêèé óðîâåíü âîñïàëèòåëüíûõ òêàíåâûõ àíòèãåíîâ ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû â ñûâîðîòêå êðîâè. Äîïîëíèòåëüíîå ïðèìåíåíèå äàííûõ êðèòå-
ðèåâ â ñî÷åòàíèè ñ îáùåïðèçíàííûìè (Apache II) ïîçâîëèëî îöåíèâàòü ðèñê
îäíîìîìåíòíîãî âìåøàòåëüñòâà ó êàæäîãî áîëüíîãî è ïðè íàëè÷èè âûñîêî-
ãî ðèñêà ïðèìåíÿòü òðåõýòàïíóþ òàêòèêó.

Íàèáîëåå ýôôåêòèâíîé îïåðàöèåé ïåðâîãî ýòàïà ÿâëÿåòñÿ äåêîìïðåñ-
ñèÿ ñ ïðèìåíåíèåì ýíäîñêîïè÷åñêîé ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèè (ÝÏÑÒ). Ïðè
õîëåäîõîëèòèàçå, âêîëî÷åííûõ êàìíÿõ ÁÄÑ, ñòåíîçèðóþùåì ïàïèëëèòå ÝÏÑÒ
ÿâëÿåòñÿ ïîñòîÿííûì îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì ²-ãî ýòàïà, ïîñëå êîòî-
ðîãî ïðè ÆÊÁ âûïîëíÿåòñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ. Â ðÿäå
ñëó÷àåâ ÝÏÑÒ íîñèò âðåìåííûé õàðàêòåð è âûïîëíÿåòñÿ äëÿ âðåìåííîé
æåë÷íîé äåêîìïðåññèè ñ öåëüþ ïîäãîòîâêè ê ðàäèêàëüíûì îïåðàöèÿì íà
ÁÄÑ è ãîëîâêå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (ÏÆ). Ïîêàçàíèÿìè äëÿ íèõ ÿâëÿ-
þòñÿ ðàê è àäåíîìàòîçíûå äèñïëàçèè ÁÄÑ, à òàêæå ðàê è êèñòû ÏÆ, èíäó-
ðàòèâíûå ïñåâäîòóìîðîçíûå ïàíêðåàòèòû.
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Èñïîëüçóåìàÿ ðàíåå ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ, à ïîçæå âèäåî-ëàïàðîñêîïè-
÷åñêàÿ ìåòîäèêà, â òîì ÷èñëå è â íàøåé êëèíèêå, íå ïîçâîëÿåò äîñòàòî÷íî
òî÷íî îïðåäåëèòü îïåðàáåëüíîñòü îïóõîëè, îäíàêî çíà÷èòåëüíî òî÷íåå â
ïëàíå äèàãíîñòèêè îòäàëåííûõ ìåòàñòàçîâ, ñèíäðîìà Êóðâóàçüå. Êðîìå òîãî,
âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêè ìîæíî ïðîèçâåñòè ïóíêöèþ ïîäæåëóäî÷íîé æåëå-
çû ñ öåëüþ áèîïñèè. Ìîäèôèöèðîâàííàÿ âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñ-
òîñòîìà áåç âíóòðåííèõ øâîâ, íî ñ äîñòàòî÷íûì ãåðìåòèçìîì, îäíîâðåìåí-
íî ñ âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêîé ðåâèçèåé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ïðîèçâå-
äåíà àâòîðàìè ó 8 áîëüíûõ.

Îäíèì èç ðàñïðîñòðàíåííûõ âìåøàòåëüñòâ ²² ýòàïà, ïðèìåíÿåìûõ ïðè
îïóõîëÿõ ÁÄÑ, ÿâëÿåòñÿ òðàíñäóîäåíàëüíàÿ ïàïèëëýêòîìèÿ (ÒÄÏÝ). Íàìè
ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà ðàñøèðåííîé ÒÄÏÝ, êîòîðàÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ãëóáî-
êîì âûäåëåíèè èíòðàïàíêðåàòè÷åñêîé ÷àñòè õîëåäîõà ñ ïåðåñå÷åíèåì è ïåðå-
âÿçêîé åãî íà ãëóáèíå. Óäàëÿþòñÿ ñ ïðèìåíåíèåì ýëåêòðîêîàãóëÿöèè ó÷àñòêè
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ïðîèçâîäèòñÿ êàíþëÿöèÿ íèïïåëüíûì äðåíàæîì
Âèðñóíãîâà ïðîòîêà ñ âûâåäåíèåì äðåíàæà ÷åðåç ñòåíêó ÄÏÊ íàðóæó. Ïîñëå
ýòîãî íàêëàäûâàåòñÿ õîëåöèñòîäóîäåíî- èëè õîëåöèñòîåþíîàíàñòîìîç.

Â êà÷åñòâå ðàäèêàëüíîé ìåòîäèêè èñïîëüçîâàëàñü îïåðàöèÿ Óèïïëà-
Øàëèìîâà ñ ñîáñòâåííîé ìîäèôèêàöèåé ïàíêðåàòîåþíîàíàñòîìîçà. Â ìåòî-
äèêó ïîñëåäíåé çàëîæåíà èäåÿ ìèíèìàëüíîé òðàâìàòèçàöèè êóëüòè ÏÆ è
èñïîëüçîâàíèÿ îïîðíûõ øâîâ äëÿ èíâàãèíàöèè åå â ïðîñâåò êèøêè. Îïåðà-
öèþ äîïîëíÿåì îáÿçàòåëüíîé êîàãóëÿöèîííîé ëèìôîäèññåêöèåé è íàëîæå-
íèåì áðàóíîâñêîãî ñîóñòüÿ.

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé öåëåñîîáðàçíî ïðè-
ìåíåíèå ïðåïàðàòîâ, óëó÷øàþùèõ ôóíêöèþ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è óìåíü-
øàþùèõ ÿâëåíèÿ ïàíêðåàòèòà, â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ïîñëå îïåðà-
öèé ²-ãî ýòàïà äëÿ ïîäãîòîâêè ê ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè. Ñ ýòîé öåëüþ â
çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè ïîðàæåíèÿ ÏÆ ìû ïðèìåíÿëè ïîäêîæíîå ââåäåíèå
ñàíäîñòàòèíà â äîçå îò 0,05 ìã äî 0,1 ìã 2-3 ðàçà â ñóòêè, ÷àñòî â ñî÷åòàíèè
ñ âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì 100 åä. ìèàêàëüöèêà 1-2 ðàçà â ñóòêè çà 5-7 äíåé
äî ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ êîìïëåêñíîé òåðàïèè äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòà ñ
ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèìè îñëîæíåíèÿìè íåîáõîäèìî ïðèìåíåíèå àíòèáèîòèêîâ
øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ ñ äîñòàòî÷íîé áèîäîñòóïíîñòüþ â òêàíü ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû (òèåíàì è ëåâîôëîêñàöèí – òàâàíèê).

Ïðè èñõîäíî âûñîêîé áèëèðóáèíåìèè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó
ìíîãèõ áîëüíûõ èìåëèñü ïðèçíàêè ðàçâèòèÿ ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.
Äëÿ åå ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ó 14 áîëüíûõ óñïåøíî ïðèìåíåíà áèîñîðá-
öèÿ êðîâè ñ èñïîëüçîâàíèåì êðèîêîíñåðâèðîâàííûõ êñåíîãåïàòîöèòîâ è êñå-
íîñåëåçåíêè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàìè âûïîëíåíî 96 ÏÄÐ, èç íèõ 92 ïî ïîâîäó ðàêà
ÏÆ è ÁÄÑ ñ 6 ëåòàëüíûìè èñõîäàìè (6,2 %) è 4 ÏÄÐ ïî ïîâîäó õðîíè÷åñ-
êîãî èíäóðàòèâíîãî ïàíêðåàòèòà áåç ëåòàëüíûõ èñõîäîâ.
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Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ýòàïíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ó áîëüíûõ
ñ îáñòðóêòèâíûìè çàáîëåâàíèÿìè ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû ñ èñïîëüçî-
âàíèåì â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ìîùíîé àíòèôåðìåíòíîé òåðàïèè (ñàí-
äîñòàòèí ï/ê), àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè (òàâàíèê – âíóòðèâåííî) è áèî-
ñîðáöèè çíà÷èòåëüíî ñîêðàùàåò ÷èñëî òÿæåëûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé, òàêèõ êàê íåñîñòîÿòåëüíîñòü ïàíêðåàòîåþíîàíàñòîìîçà, ïîñëåîïåðà-
öèîííûé ïàíêðåàòèò, àáñöåññû áðþøíîé ïîëîñòè, íåñîñòîÿòåëüíîñòü
áèëèîäåãèñòèâíîãî àíàñòîìîçà, ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü.
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Îäåññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò,
Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, Îäåññà

Ââåäåíèå. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå çàáîëåâàíèé òîëñòîé êèøêè äî íàñòî-
ÿùåãî âðåìåíè ïðåäñòàâëÿåò àêòóàëüíóþ ïðîáëåìó. Ñ 1991 ãîäà â ìèðå
îñâàèâàþòñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêèå ìåòîäèêè îïåðàöèé íà òîëñòîé êèøêå. Àíà-
ëèç îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ èõ ïðèìåíåíèÿ ïî äàííûì ðÿäà àâòîðîâ ïîçâî-
ëÿåò ñäåëàòü ðÿä âûâîäîâ: óìåíüøàþòñÿ êðîâîïîòåðÿ, âûðàæåííîñòü ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà, êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé, ñîêðàùàþòñÿ
ñðîêè ãîñïèòàëèçàöèè è ïåðèîäà ðåàáèëèòàöèè, îòñóòñòâóåò áîëüøîé ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ðóáåö.

Ñ 1996 ãîäà ïîÿâëÿþòñÿ ñîîáùåíèÿ î âûïîëíåíèè ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ ñ ïðèìåíåíèåì ðó÷íîé àññèñòåíöèè è ñ èñïîëüçîâàíèåì ñèñòå-
ìû ïíåâìàòè÷åñêîãî ðóêàâà. Ïîñëåäíèé ïîçâîëÿåò ïîëüçîâàòüñÿ ðóêîé õè-
ðóðãà â áðþøíîé ïîëîñòè áåç ïîòåðè ïíåâìîïåðèòîíåóìà, íèâåëèðîâàòü
íåäîñòàòêè ÷èñòîé ëàïàðîñêîïè÷åñêîé êîëîïðîêòîëîãèè, òàêèå êàê, áåä-
íîñòü îáçîðà îïåðàöèîííîãî ïîëÿ, òðóäíîñòè îïðåäåëåíèÿ ãðàíèö ðåçåêöèè
êèøêè (îòñóòñòâóåò îáû÷íàÿ ïàëüïàöèÿ), íåâûïîëíèìîñòü ìîáèëèçàöèè êèø-
êè â óñëîâèÿõ ñïàå÷íîãî ïðîöåññà, áîëüøîé îïóõîëè, ðàçäóòûõ ïåòåëü êè-
øå÷íèêà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â õèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå Îäåññêîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà ñ 1998 ïî 2001 ãîä âûïîëíåíî 38 ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêèõ îïåðàöèé íà òîëñòîé êèøêå ó áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 27 äî 73 ëåò.
Ïðåîáëàäàëè ïàöèåíòû ñòàðøå 60 ëåò (67 %). Ìóæ÷èí áûëî 26 ÷åëîâåê
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(68,4 %), æåíùèí 12 (31,56 %). Âñå çàáîëåâàíèÿ ðàñïðåäåëèëèñü: 15 íàáëþ-
äåíèé (39,5 %) – îïóõîëè ëåâîé ïîëîâèíû îáîäî÷íîé êèøêè, 6 (15,7 %) –
îïóõîëè ïðàâîé ïîëîâèíû îáîäî÷íîé êèøêè, 5 (13,1 %) – äîëèõîñèãìà, 4
(10,5 %) – õðîíè÷åñêèé êîëîñòàç ïðè ñèíäðîìå Ïàéðà, 5 (13,1 %) – îïóõîëè
ïðÿìîé êèøêè, 3 (7,9 %) – äèâåðòèêóëÿðíàÿ áîëåçíü. Èç âñåõ îïóõîëåâûõ
ïîðàæåíèé òîëñòîé êèøêè çëîêà÷åñòâåííûå ñîñòàâèëè 91 % ñëó÷àåâ.

Âñå áîëüíûå ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû.
Â 1 ãðóïïå ïðîèçâåäåíî 32 âìåøàòåëüñòâà ïî îïèñàííûì íèæå ëàïàðîñ-

êîïè÷åñêèì ìåòîäèêàì. Ââîäèëè 1-ûé òðîàêàð, âûïîëíÿëè äèàãíîñòè÷åñêóþ
ëàïàðîñêîïèþ. Â ñëó÷àå ïðàâîñòîðîííåé êîëýêòîìèè ââîäèëè 2-îé òðîàêàð
â ïðàâîé ïîäâçäîøíîé îáëàñòè, 2 òðîàêàðà â ëåâîì è ïðàâîì ïîäðåáåðüÿõ.
Ïðè ëåâîñòîðîííåé ðåçåêöèè êèøêè 2-îé òðîàêàð ââîäèëè â ïðàâîé ïîä-
âçäîøíîé îáëàñòè, 3-èé – â ëåâîì ïîäðåáåðüå, 4-ûé – â ëåâîé ìåçîãàñòðàëü-
íîé îáëàñòè. Ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ìîáèëèçàöèè êèøêè è äîòèðîâàíèÿ
ñîñóäîâ áðûæåéêè êèøêè ðåçåêöèþ è íàëîæåíèå ìåæêèøå÷íîãî àíàñòîìî-
çà ïðîèçâîäèëè ýêñòðàêîðïîðàëüíî ÷åðåç ðàçðåç ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè
5-6 ñì. Äëÿ ýòîãî ðàçðåç âûïîëíÿëè êîñîé, ïî òèïó Ìàê-Áóðíåÿ â ïðàâîé è,
ñîîòâåòñòâåííî, ëåâîé ïîäâçäîøíûõ îáëàñòÿõ.

Âî 2 ãðóïïó âûäåëåíî 6 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ïðè äèàãíîñòè÷åñêîé ëàïà-
ðîñêîïèè áûëè âûÿâëåíû áîëüøèå ðàçìåðû îïóõîëè òîëñòîé êèøêè ñ ìîù-
íûì ñïàå÷íûì ïðîöåññîì, ÷òî âûçâàëî áû çíà÷èòåëüíûå òåõíè÷åñêèå òðóä-
íîñòè ïðè èñïîëüçîâàíèè ÷èñòî ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ìåòîäèêè. Ïðîèçâîäè-
ëèñü ëàïàðîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà íà òîëñòîé êèøêå ñ ðó÷íîé àññèñ-
òåíöèåé ïðè ïîìîùè ñèñòåìû ïíåâìàòè÷åñêîãî ðóêàâà (ôèðì “Dexterity” è
“Smith & Nephew”). Â îêîëîïóïî÷íîé îáëàñòè ââîäèëè òðîàêàð, ïðîèçâîäè-
ëè äèàãíîñòè÷åñêóþ ëàïàðîñêîïèþ. Çàòåì ââîäèëè 2-3 òðîàêàðà, ñîîáðàçó-
ÿñü ñ óðîâíåì ïðåäñòîÿùåé ðåçåêöèè êèøêè. Âûïîëíÿëè ðàçðåç ïåðåäíåé
áðþøíîé ñòåíêè 5 ñì ïî ñðåäíåé ëèíèè â ìåçîãàñòðèè. ×åðåç íåãî óñòàíàâ-
ëèâàëè øëþç àïïàðàòà, ôèêñèðóÿ åãî ðàçäóâíîé ìàíæåòêîé (â ñëó÷àå èçäå-
ëèÿ “Dexterity”), èëè ïðèêëåèâàÿ ê êîæå (“Smith & NepHew”). Ïðîâîäèëè
ëåâóþ ðóêó îïåðàòîðà â áðþøíóþ ïîëîñòü è ãåðìåòèçèðîâàëè ïîñëåäíþþ
ïîñðåäñòâîì ïíåâìîðóêàâà, êîòîðûé îõâàòûâàåò ðóêó äî ñðåäíåé òðåòè ïðåä-
ïëå÷üÿ. Âîññòàíàâëèâàëè êàðáîêñèïåðèòîíåóì. Ýòàï ìîáèëèçàöèè êèøêè
âûïîëíÿëè, îñóùåñòâëÿÿ òðàêöèþ åå ðóêîé. Ïðèìåíåíèå ïíåâìàòè÷åñêîãî
ðóêàâà ïîçâîëèëî ëèãèðîâàòü ñîñóäû áðûæåéêè èíòðàêîðïîðàëüíûì âÿçàíèåì
óçëîâ áåç ýíäîñòåïëåðîâ òèïà EndoGia-30 è EndoGia-60. Ïîñëå ïîëíîé ëàïàðî-
ñêîïè÷åñêîé ìîáèëèçàöèè òîëñòîé êèøêè äëÿ íàëîæåíèÿ ìåæêèøå÷íîãî
àíàñòîìîçà êèøêó âûâîäèëè íàðóæó ÷åðåç øëþç ñèñòåìû ïíåâìîðóêàâà.

Â 1 ãðóïïå ïðîèçâåäåíî 32 ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâà: 6 (18,7 %)
ïðàâîñòîðîííèõ ãåìèêîëîíýêòîìèé, 7 (21,8 %) ëåâîñòîðîííèõ ãåìèêîëî-
íýêòîìèé, 6 (18,7 %) ðåçåêöèé ñèãìîâèäíîé êèøêè, 4 (12,5 %) íèçâåäåíèÿ
ñåëåçåíî÷íîãî èçãèáà îáîäî÷íîé êèøêè ïðè ñèíäðîìå Ïàéðà, 4 (12,5 %)
îáñòðóêòèâíûå ðåçåêöèè ñèãìîâèäíîé êèøêè ñ âûâåäåíèåì ñòîìû (òèïà Ãàðò-
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Êè¿âñüêà ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ¹ 1, ì. Êè¿â.

Âñòóï. Çàâäÿêè âïðîâàäæåííþ ì³í³³íâàçèâíèõ òåõíîëîã³é, ë³êóâàííÿ
æîâ÷îêàì’ÿíî¿ õâîðîáè (ÆÊÕ) ñòàëî ìàëîòðàâìàòè÷íèì ³ íàáóâàº âñå á³ëüøî-
ãî ïîøèðåííÿ (1, 2). Îäíàê, òàêòèêà òà ñïîñîáè ë³êóâàííÿ ïîºäíàííÿ ÆÊÕ ç
ñå÷îêàì’ÿíîþ õâîðîáîþ (ÑÊÕ) íå ðîçðîáëåí³.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Â êë³í³ö³ â 2001 ðîö³ ïðîë³êîâàíî 54 õâîðèõ ç
ïîºäíàííÿì ÆÊÕ òà ÑÊÕ.

Äëÿ âèêîíàííÿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü âèêîðèñòîâóâàëè â³äåîõ³ðóðã³÷-
íèé êîìïëåêñ “ÅÔÀ”, óðåòåðîðåíîô³áðîñêîï URF-P3 “OLYMPUS”, îïåðàö³é-
íèé öèñòîóðåòðîñêîï “WOLF”.

Ðåçóëüòàòè. Çà òàêòèêîþ ë³êóâàííÿ õâîð³ áóëè ïîä³ëåí³ íà ø³ñòü êë³í³÷íèõ
ãðóï. Ãîñòðèé êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò, ÑÊÕ áåç êë³í³÷íèõ îçíàê âñòàíîâ-

ìàíà), 3 (9,4 %) ïðåâåíòèâíûõ ñèãìîñòîìèè (ïî ïîâîäó íåîïåðàáåëüíîãî
ðàêà ïðÿìîé êèøêè), 2 (6,25 %) ïåðåäíèå ðåçåêöèè ïðÿìîé êèøêè.

Âî 2 ãðóïïå âûïîëíåíî 6 ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ íà òîëñòîé
êèøêå ñ ðó÷íîé àññèñòåíöèåé ïðè ïîìîùè ñèñòåìû ïíåâìàòè÷åñêîãî ðóêà-
âà: 4 (66,6 %) ïðàâîñòîðîííèõ ãåìèêîëîíýêòîìèé, 1 (16,6 %) ëåâîñòîðîí-
íÿÿ ãåìèêîëîíýêòîìèÿ è 1 (16,6 %) ðåçåêöèÿ ñèãìîâèäíîé êèøêè.

Ðåçóëüòàòû. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñðåäè ïàöèåíòîâ 1 ãðóïïû
îòìå÷àëèñü òàêèå îñëîæíåíèÿ: íåñîñòîÿòåëüíîñòü ìåæêèøå÷íîãî àíàñòîìî-
çà â 1 ñëó÷àå (2,6 %); íàãíîåíèå ðàíû â 2 ñëó÷àÿõ (5,3 %); ëåâîñòîðîííèé
ýêññóäàòèâíûé ïëåâðèò â 1 ñëó÷àå (2,6 %). Âî 2 ãðóïïå îñëîæíåíèé íå
áûëî. Ñðîêè ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå: 9,7±1,2 ñóòîê äëÿ áîëüíûõ 1 ãðóïïû
è 6,8±1,1 ñóòîê äëÿ áîëüíûõ 2 ãðóïïû.

Âûâîäû. Ìàëîèíâàçèâíûå ìåòîäèêè ïîçâîëÿþò ñíèçèòü êîëè÷åñòâî ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, ñðîêè ãîñïèòàëèçàöèè ïàöèåíòîâ, èçáåæàòü
áîëüøîãî òðàâìàòè÷íîãî ðàçðåçà, ïîâûñèòü êîìôîðòíîñòü ïîñëåîïåðàöèîí-
íîãî ïåðèîäà, ñíèçèòü êðîâîïîòåðþ. Ðó÷íàÿ àññèñòåíöèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì
ïíåâìàòè÷åñêîãî ðóêàâà îáåñïå÷èâàåò ñîáëþäåíèå îíêîêàíîíîâ ðåçåêöèè
êèøêè çà ñ÷åò äîñòóïíîñòè ïàëüïàöèè êèøêè è ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ, óïðî-
ùàåò âñå ýòàïû îïåðàöèè.
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ëåí³ ó 16 õâîðèõ. Ëàïàðîñêîï³÷íà õîëåöèñòåêòîì³ÿ çä³éñíåíà ó 15 ç íèõ. Â
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ çàñòîñîâóâàëè ìåäèêàìåíòîçíó ïðîô³ëàêòèêó âè-
íèêíåííÿ íèðêîâî¿ êîë³êè.

Ãîñòðèé êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò, ÑÊÕ ç âòîðèííèì êàëüêóëüîçíèì
ï³ºëîíåôðèòîì âñòàíîâëåí³ ó 6 õâîðèõ. Ëàïàðîñêîï³÷íà õîëåöèñòåêòîì³ÿ
ïðîâåäåíà 4 ïàö³ºíòàì îäíî÷àñíî ç ìåäèêàìåíòîçíîþ ïðîô³ëàêòèêîþ ïîÿâè
íèðêîâî¿ êîë³êè, ðàö³îíàëüíîþ àíòèá³îòèêîòåðàï³ºþ.

Õðîí³÷íèé êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò, ÑÊÕ áåç êë³í³÷íèõ îçíàê áóëè ó 9
õâîðèõ. Ëàïàðîñêîï³÷íà õîëåöèñòåêòîì³ÿ çä³éñíåíà ó 8 ç íèõ ç ïðîâåäåííÿì
ìåäèêàìåíòîçíî¿ ïðîô³ëàêòèêè ïîÿâè íèðêîâî¿ êîë³êè. Â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ â äâîõ ñïîñòåðåæåííÿõ âèíèêëà íèðêîâà êîë³êà. Âèêîíàíà åíäîñêîï³÷-
íà ðåòðîãðàäíà êàòåòåðèçàö³ÿ ñå÷îâîäà ç ìåòîþ óñóíåííÿ íèðêîâî¿ êîë³êè.

Õðîí³÷íèé êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò, õîëåäîõîë³ò³àç, îáòóðàö³éíà æîâòÿ-
íèöÿ, ÑÊÕ áåç êë³í³÷íèõ îçíàê ìàëè ì³ñöå ó 2 õâîðèõ. Îáîì ïðîâåäåíà ëàïà-
ðîñêîï³÷íà õîëåöèñòåêòîì³ÿ, õîëåäîõîë³òîåêñòðàêö³ÿ, â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ çàñòîñîâóâàëè ìåäèêàìåíòîçíó ïðîô³ëàêòèêó ïîÿâè íèðêîâî¿ êîë³êè.

Íèðêîâà êîë³êà ç ÷àñòêîâèì ïîðóøåííÿì â³äòîêó ñå÷³, ÆÊÕ áåç êë³í³÷íèõ
îçíàê âèÿâëåí³ ó 17 õâîðèõ. ßê ïåðøèé åòàï ë³êóâàííÿ õâîðèì ïðîâåäåíå
ìåäèêàìåíòîçíå óñóíåííÿ íèðêîâî¿ êîë³êè. Â ïîäàëüøîìó 11 õâîðèì âèêî-
íàíà ëàïàðîñêîï³÷íà õîëåöèñòåêòîì³ÿ.

Íèðêîâà êîë³êà, óðåòåðîë³ò³àç ç áëîêîì â³äòîêó ñå÷³ ç íèðêè, ÆÊÕ áåç
êë³í³÷íèõ îçíàê âñòàíîâëåí³ ó 6 ïàö³ºíò³â. Ñïî÷àòêó 3 õâîðèì çä³éñíåíà
åíäîñêîï³÷íà óðåòåðîë³òîåêñòðàêö³ÿ ïîò³ì – ëàïàðîñêîï³÷íà õîëåöèñòåêòî-
ì³ÿ. Â äâîõ ñïîñòåðåæåííÿõ åíäîñêîï³÷íà óðåòåðîë³òîåêñòðàêö³ÿ ³ ëàïàðîñ-
êîï³÷íà õîëåöèñòåêòîì³ÿ âèêîíàí³ îäíî÷àñíî. Â îäíîìó ñïîñòåðåæåíí³ íå
âäàëîñÿ åíäîñêîï³÷íî âèäàëèòè êîíêðåìåíò ç ñå÷îâîäó ÷åðåç éîãî âåëèêèé
ä³àìåòð (9 ìì) òà ðîçòàøóâàííÿ â íèæí³é òðåòèí³ ñå÷îâîäó. Âèêîíàí³ â³äêðè-
òà óðåòåðîë³òîòîì³ÿ òà ëàïàðîñêîï³÷íà õîëåöèñòåêòîì³ÿ.

Ó âñ³õ ñïîñòåðåæåííÿõ îòðèìàíèé õîðîøèé ðåçóëüòàò ë³êóâàííÿ. Óñê-
ëàäíåíü òà ëåòàëüíîñò³ íå áóëî. Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðîãî â
ñòàö³îíàð³ ñêëàëà 8,4±0,9 äîáè.

Âèñíîâîê. Ïîºäíàííÿ ÆÊÕ òà ÑÊÕ ìîæå ñóïðîâîäæóâàòèñü îäíî÷àñ-
íèì àáî âçàºìîïîâ’ÿçàíèì ¿õ çàãîñòðåííÿì, ùî îáóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü ïðî-
âåäåííÿ îäíî÷àñíîãî ë³êóâàííÿ. Ðîçïîä³ë õâîðèõ íà êë³í³÷í³ ãðóïè äîçâîëÿº
âèçíà÷èòè ïîñë³äîâí³ñòü ë³êóâàëüíèõ ä³é çàëåæíî â³ä ³íòåíñèâíîñò³ êë³í³÷íèõ
îçíàê êîíêóðóþ÷èõ çàõâîðþâàíü. Çàñòîñóâàííÿ ì³í³³íâàçèâíèõ ñïîñîá³â îïå-
ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ äîçâîëÿº çä³éñíèòè åôåêòèâíå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ
ÆÊÕ òà ÑÊÕ â îäíîìó ñòàö³îíàð³ ç ì³í³ìàëüíîþ òðàâìàòè÷í³ñòþ.
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Ñóìñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò

Ïëåâðàëüíèé âèï³ò – ñèíäðîì, ùî ñóïðîâîäæóº çíà÷íó ê³ëüê³ñòü ïàòî-
ëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, ùî çóñòð³÷àþòüñÿ ó ãðóäí³é ïîðîæíèí³ ³ äàëåêî çà ¿¿
ìåæàìè (3, 5, 6, 7).

Äî öèõ çàõâîðþâàíü, îêð³ì âëàñíå õâîðîá ïëåâðè, â³äíîñÿòüñÿ ïàòî-
ëîã³÷í³ ïðîöåñè ìåæèñò³ííÿ, ëåãåíü, ñåðöÿ, ä³àôðàãìè, ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè,
òàçà òà ë³ìôàòè÷íî¿ ñèñòåìè. Çàãàëüíà ¿õ ê³ëüê³ñòü ïåðåâèùóº 80. â³äíîñíî
ð³çíîð³äíîñò³ öèõ õâîðîá òðåáà ëèøå âêàçàòè, ùî íèìè áóâàþòü çàãàëüí³
ïðîöåñè (ñïåöèô³÷íîãî ÷è íåñïåöèô³÷íîãî ãåíåçó), ïóõëèííîãî õàðàêòåðó
(ïåðâèííîãî ÷è ìåòàñòàòè÷íîãî), ã³íåêîëîã³÷í³ õâîðîáè ïóõëèííîãî ÷è ê³ñòîç-
íîãî õàðàêòåðó òà äèñòîí³¿ ô³ç³îëîã³÷íî àêòèâíèõ òêàíèí (åíäîìåòð³ÿ), çàõ-
âîðþâàííÿ ñïîëó÷íî¿ ç’ºäíóâàëüíî¿ òêàíèíè (5).

Íàé÷àñò³øå ïëåâðàëüíèé âèï³ò çóñòð³÷àºòüñÿ ÿê îäèí ³ç ñèíäðîì³â ïðè
õâîðîáàõ ñàìå ïëåâðè. À ñåðåä îñòàíí³õ – ïðè ñïåöèô³÷íîìó ¿¿ óðàæåíí³:
òóáåðêóëüîç ÷è çàïàëåííÿ ïëåâðè ñïåöèô³÷íîãî àáî àëåðã³÷íîãî õàðàêòåðó,
â òîìó ÷èñë³ ³ ïðè çàõâîðþâàíí³ ëåãåíü. Ïèòîìà âàãà âèïîòó ñïåöèô³÷íîãî
(òóáåðêóëüîçíîãî) ïîõîäæåííÿ ñÿãàº 52-53 % (5).

Îñê³ëüêè ñòàòèñòè÷íèé ï³äðàõóíîê ïëåâðàëüíîãî âèïîòó â íàø³é äåð-
æàâ³ òà íà òåðåíàõ ÑÍÄ íå ïðîâîäèòüñÿ, ç³øëåìîñü íà àíãëî-àìåðèêàíñüêó
ë³òåðàòóðó (7), ç ÿêî¿ â³äîìî, â ÑØÀ ó 1987 ðîö³ ïëåâðàëüíèé âèï³ò çàðåºñò-
ðîâàíèé ó 1 ìëí ïàö³ºíò³â.

Çàëåæíî â³ä ãåíåçó ³ õàðàêòåðó (àñåïòè÷íèé, àëåðã³÷íèé, ãí³éíèé) âèï³ò
ìîæå ì³ñòèòè â ñîá³ á³ëîê â³ä 5 äî 40 ã/ë. Çà ñïðèÿòëèâèõ óìîâ âèï³ò
âñìîêòóºòüñÿ ïðèñò³íêîâîþ ïëåâðîþ, ãîëîâíèì ÷èíîì ë³ìôàòè÷íèìè ëþêà-
ìè. Á³ëîê ïðè öüîìó îñ³äàº íà ïàð³ºòàëüí³é òà íóòðîùåâ³é ïëåâð³, óòâîðþþ-
÷è íàøàðóâàííÿ, ùî â ò³é ÷è ³íø³é ì³ð³ îáìåæóþòü ðóõëèâ³ñòü ä³àôðàãìè ³
âëàñíå ëåãåíü. Îñòàííº íåìèíó÷å ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ çîâí³ø-
íüîãî äèõàííÿ, ÿêùî íàâ³òü ï³ñëÿ ðîçñìîêòóâàííÿ âèïîòó ïàòîëîã³÷íèé ïðî-
öåñ íà öüîìó ³ çàâåðøóºòüñÿ (1, 4, 7). ×èì äîâøå âèï³ò çíàõîäèòüñÿ ó ïëåâ-
ðàëüí³é ïîðîæíèí³, òèì á³ëüø ðîçïîâñþäæåíèìè òà ³íòåíñèâíèìè áóäóòü ³
íàâåäåí³ âèùå çì³íè.

×îìó â îäíèõ âèïàäêàõ á³ëîê âèïàäàº â îñàäîê øâèäêî, ùî çàâàæàº ïðî-
äèâèòèñü ³ âèâ÷èòè ñòàí ïðèñò³íêîâî¿ ³ íóòðîùåâî¿ ïëåâð, à â ³íøèõ íàøàðó-
âàííÿ ìàþòü ëèøå ñë³ä³â õàðàêòåð? Öå âñå ïîòðåáóº îêðåìîãî âèâ÷åííÿ.

Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî òåõíîëîã³ÿ åò³îëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè ïëåâðàëüíî-
ãî âèïîòó ó íàøîìó ðåã³îí³ â³äïðàöüîâàíà ³ õâîð³ çà ðîçðîáëåíèìè ïîêàçàí-
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íÿìè íàïðàâëÿþòüñÿ ó õ³ðóðã³÷íå â³ää³ëåííÿ òóáåðêóëüîçíîãî äèñïàíñåðó
äëÿ ñïåö³àë³çîâàíîãî îáñòåæåííÿ, âñå æ ó çíà÷íî¿ ÷àñòèíè ïàö³ºíò³â âèÿâ-
ëÿºìî òàê³ íàøàðóâàííÿ. Äî 1999 ðîêó ñåðåä 1500 ïàö³ºíò³â âîíè çóñòð³ëèñü
ó êîæíîãî òðåòüîãî. Çà òðè îñòàíí³ ðîêè ïðè 215 åíäîñêîï³é íàøàðóâàííÿ
êîíñòàòîâàí³ ó 53 õâîðèõ, àáî ó êîæíîãî ÷åòâåðòîãî ç íèõ. Ó 37 õâîðèõ
çàçíà÷åí³ íàøàðóâàííÿ íå äàâàëè ìîæëèâîñò³ îãëÿíóòè íóòðîùåâó ³ ïðè-
ñò³íêîâó ïëåâðè òà ñóïðîâîäæóâàëèñü ïåðåòèíêàìè ñòðóíî-, â³òðèëî ïîä-
³áíîãî òà ñêóï÷åíîãî õàðàêòåðó, ùî äàâàëî ï³äñòàâó âèñòàâèòè ïîêàçàííÿ äî
ì³í³³íâàçèâíîãî ¿õ âèäàëåííÿ ç ìåòîþ äîñòîâ³ðíî¿ ä³àãíîñòèêè, ïîïåðåäæåí-
íÿ îïèñàíèõ âèùå ôóíêö³îíàëüíèõ ðîçëàä³â òà ïåðåõîäó ïðîöåñó ó õðîí³÷-
íèé ïëåâðèò (5, 7).

Òðîàêàð äëÿ åíäîñêîï³¿ ââîäèìî ïî ñåðåäí³é ïàõâîâ³é ë³í³¿ ó 5-ìó ì³æ-
ðåáðîâîìó ïðîì³æêó. Ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ïîêàçàíü äî âèäàëåííÿ íàøàðó-
âàíü óâîäèìî äîäàòêîâèé òðîàêàð ó íàéá³ëüø ñïðèÿòëèâîìó ì³ñö³, ÿêå îáè-
ðàºìî òàêèì ÷èíîì, ùîá êóò “ïðèö³ëó” óâåäåíèõ ÷åðåç ã³ëüçó òðîàêàðà ùèïö³â
áóâ ìàêñèìàëüíî ðîçêðèòèì. Íà ïåðøîìó åòàï³ âèäàëÿºìî óñ³ ïåðåòèíêè,
ðîçð³äæóºìî ö³ë³ñòü íàøàðóâàíü íà ïðèñò³íêîâ³é ïëåâð³ óçäîâæ óÿâíèõ ì³æ-
ðåáðîâèõ ïðîì³æê³â, òóïî ïðîâîäÿ÷è âçäîâæ íèõ çàêðèòèìè ùèïöÿìè. ßêùî
öå âäàëîñü çðîáèòè, çàõâà÷óºìî îäèí ³ç êðà¿â íàøàðóâàíü ³ ðîáèìî òðàêö³þ
ââåðõ ÷è âíèç. Ìàêñèìàëüíî çâ³ëüíèâøè ïðèñò³íêîâó ïëåâðó, çâ³ëüíÿºìî â³ä
ïóõêèõ íàïëàñòóâàíü íóòðîùåâó. Á³ëüø ù³ëüí³ íàøàðóâàííÿ íà â³ñöåðàëüí³é
ïëåâð³ ÷³ïàòè íåäîö³ëüíî, îñê³ëüêè ìàí³ïóëÿö³ÿ ìîæå ïðèçâåñòè äî ïîðó-
øåííÿ ¿¿ ö³ë³ñíîñò³, à îòæå – äî òðàâìàòè÷íîãî ïíåâìîòîðàêñó.

Â óñ³õ âèïàäêàõ íàì âäàëîñü î÷èñòèòè ïàð³ºòàëüíó ïëåâðó äî ð³âíÿ ìîæ-
ëèâîãî â³çóàëüíîãî ä³àãíîçó (5) ÷è óïåâíåíî¿ ùèïöüîâî¿ á³îïñ³¿ ó íàéá³ëüø
â³äïîâ³äíèõ ì³ñöÿõ (32). Òóáåðêóëüîç ïëåâðè ïðè öüîìó âåðèô³êîâàíèé ó 19
ïàö³ºíò³â, íåñïåöèô³÷íèé ïëåâðèò – ó 10, àëåðã³÷íèé ïëåâðèò – ó 2, ìåòàñòà-
òè÷íèé ïðîöåñ – ó 6.

Ðîçøèðåííÿ ìîæëèâîñòåé òîðàêîñêîï³¿ ïðè ïëåâðàëüíèõ âèïîòàõ, íà
íàøó äóìêó, äîäàòêîâèé àðãóìåíò íà êîðèñòü ðîçãîðòàííÿ ë³æîê ó êîæíîìó
ðåã³îí³ äëÿ âåðèô³êàö³¿ ÷è ³äåíòèô³êàö³¿ ïðè÷èí ïëåâðàëüíîãî âèïîòó (5).
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Ñóìñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò

Ç ê³íöÿ 80-õ ðîê³â òóáåðêóëüîç â óñüîìó ñâ³ò³ âèéøîâ íà íîâèé åòàï
ñâîãî ðîçâèòêó. Çàõâîðþâàí³ñòü, õâîðîáëèâ³ñòü ³ ñìåðòí³ñòü çíà÷íî çðîñëè â
óñ³õ êðà¿íàõ, íå çàáóâøè “çà÷åïèòè” ïðè öüîìó íàâ³òü ÑØÀ. Îñòàííº, íà
íàøó äóìêó, º âàãîâèì àðãóìåíòîì òîãî, ùî ïðè÷èíîþ íàâåäåíî¿ ñèòóàö³¿ º
íå ìàòåð³àëüí³ ÷è åêîíîì³÷í³ íåãàðàçäè, ÿê ïîëþáëÿþòü ñòâåðäæóâàòè àïî-
ëîãåòè ñîö³àëüíî¿ äîêòðèíè äàíî¿ õâîðîáè. Ä³éñíî, ñîö³àëüí³ ôàêòîðè ìàþòü
³ â³ä³ãðàþòü â³äïîâ³äíå çíà÷åííÿ ÷àñòêîâî â ðîçïîâñþäæåíí³, à ÷àñòêîâî ³ â
ë³êóâàíí³ ö³º¿ íåäóãè. Ö³ ôàêòîðè ìàþòü îñîáëèâî âåëèêå çíà÷åííÿ íà òåðå-
íàõ ÑÍÄ. Â öèõ êðà¿íàõ, îñîáëèâî â ìåæàõ Ñåðåäíüî¿ Àç³¿, Êàâêàçó, Çàêàâ-
êàççÿ ³ Çàõ³äíîãî Ñèá³ðó çàõâîðþâàí³ñòü çá³ëüøèëàñü çà îñòàíí³ 12-15 ðîê³â
ìàéæå óäâ³÷³. Òà äëÿ íàñ äîñòàòíüî òîãî, ùî â Óêðà¿í³ ç 1995 ðîêó çàðåºñ-
òðîâàíà åï³äåì³ÿ ñóõîò. Äîö³ëüíî íàãîëîñèòè, ùî çà îñòàíí³ ðîêè õâîðîáà
çàçíàëà çíà÷íîãî ïàòîìîðôîçó. Îñòàíí³é òîðêíóâñÿ óñ³õ ¿¿ ëàíîê ³ ïåðø çà
âñå çáóäíèêà. Ïåðâèííî ñò³éê³ øòàìè ì³êðîáàêòåð³é òóáåðêóëüîçó âèÿâëÿ-
þòüñÿ ó 15-17 % âïåðøå âèÿâëåíèõ õâîðèõ, à âòîðèííà ñò³éê³ñòü ðîçâè-
âàºòüñÿ ïðîòÿãîì 6 ì³ñÿö³â ë³êóâàííÿ ó 45-60 % ïàö³ºíò³â. Íà òë³ çíà÷íî
ìåíøî¿ ðåàêòèâàö³¿ îðãàí³çìó, ùî ³ íå ìîæå áóòè ³íàêøå ïðè òîòàëüí³é
òåõí³çàö³¿, õ³ì³çàö³¿ òà åëåêòðîí³çàö³¿ ñóñï³ëüñòâà íà òë³ çíà÷íî ï³äâèùåíîãî
ðàä³àö³éíîãî ôîíó, óñå çá³ëüøóºòüñÿ ïèòîìà âàãà äèñåì³íîâàíèõ òà ðîçïîâ-
ñþäæåíèõ ôîðì ñóõîò ñåðåä âïåðøå âèÿâëåíèõ ïàö³ºíò³â. Â³äñîòîê õâîðèõ
³ç äåñòðóêö³ºþ â ëåãåíÿõ ñÿãàº 65-85, à öå âæå çîâñ³ì ³íøà ôîðìà òóáåðêóëüîçó
â åï³äåì³îëîã³÷íîìó ïëàí³, îñê³ëüêè äåñòðóêòèâíà ïîðîæíèíà, íàâ³òü ³ íå
ñôîðìîâàíà, º ãîëîâíèì äæåðåëîì ì³êðîáàêòåð³é â îðãàí³çì³ ëþäèíè, çâ³äêè
âîíè ïîøèðþþòüñÿ ë³ìôî-ãåìàòîãåííèì ³, ùî íàéâàæëèâ³øå, ìåõàí³÷íèì
øëÿõîì, à ñàìå ãðàâ³òàö³éíèì, ó ìåæàõ õâîðî¿ ëåãåí³, òà àñï³ðàö³éíèì – ó
ïàðåíõ³ìó ïðîòèëåæíî¿ ëåãåí³. ßêùî ãåìàòîãåíí³ â³äñ³âè çàâæäè ïîâ’ÿçàí³ ³ç
ñóäèííèì êîìïîíåíòîì ³ ìàþòü äð³áíèé ðîçì³ð (2-3 ìì) òà ÷àñò³øå ³íô³ëüòðà-
òèâíî- ïðîäóêòèâíèé õàðàêòåð, à îòæå çíà÷íó ñõèëüí³ñòü äî ¿õ ô³áðîçíî¿
òðàíñôîðìàö³¿, òî áðîíõîãåíí³ â³äñ³âè ïîâ’ÿçàí³ ç áðîíõàìè, ìàþòü çíà÷íî
á³ëüøèé ðîçì³ð, êàçåîçíî-íåêðîòè÷íèé õàðàêòåð ³ ïåðåâàæíî ñõèëüí³ñòü äî
ðîçïàäó, ùî çàìèêàº ïàòîëîã³÷íå çà÷àðîâàíå êîëî. Â³äòàê õâîðèé çá³ëüøóº
ñâ³é ïîòåíö³àë ÿê äæåðåëà ³íôåêö³¿ ³ äëÿ íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà.

Ë³êóâàòè æ òàêîãî ïàö³ºíòà ç êîæíèì äíåì ñòàº âàæ÷å ç îãëÿäó íà
ìîæëèâó ïåðâèííó ÷è âòîðèííó ñò³éê³ñòü. Äî òóáåðêóëüîçíî¿ ³íôåêö³¿ â çîí³
äåñòðóêö³¿ äîäàºòüñÿ íåñïåöèô³÷íà. Çì³øàíà æ ïîäàºòüñÿ ë³êóâàííþ çíà÷íî
âàæ÷å. Òðèâàëà ñïåöèô³÷íà ³íòîêñèêàö³ÿ ùå á³ëüøå çíèæóº ð³âåíü ³ìóí³òå-
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òó. ² öå âñå íà òë³ ïîïåðåäíüî çíèæåíî¿ ðåàêòèâíîñò³. ßêùî äî öüîãî äîäàòè,
ùî ïàö³ºíòè â³ä òðèâàëîãî ñòàö³îíàðíîãî, òà é íå ò³ëüêè, ë³êóâàííÿ ïî÷èíà-
þòü íóäüãóâàòè, ñòàíå çðîçóì³ëèì, ì’ÿêî êàæó÷è, íåàäåêâàòíå ¿õ ñòàâëåííÿ
äî ñâîº¿ õâîðîáè. Îñü äå ñîö³àëüí³ ôàêòîðè ïî÷èíàþòü ãðàòè “âåäó÷å” ïîëî-
æåííÿ â³äíîñíî ñâîãî “ÿ”, îòî÷óþ÷èõ òà äåðæàâè. Ä³éñíî, õâîðîáà, “ñïàëþ-
þ÷è” ëþäèíó, “ñïàëþº” ³ ¿¿ æàãó äî æèòòÿ. Â³äîìî, ùî ïðîòÿãîì ïåðøîãî
ðîêó ë³êóâàííÿ ïîìèðàº 12-17 % òàêèõ õâîðèõ (3-4), à çà ïåðø³ òðè – äî
35 % (2,4). Ùî æ ìîæíà öüîìó åôåêòèâíî ïðîòèñòàâèòè? Íà íàøó äóìêó,
ïåðø çà âñå, áåçïîñåðåäíþ ä³þ íà âîãíèùå äåñòðóêö³¿. Ïîêàçàííÿ äî òàêîãî
âòðó÷àííÿ çàãàëîì ìîæíà ñôîðìóëþâàòè íàñòóïíèì ÷èíîì (1):

–äåñòðóêö³ÿ â ëåãåíåâ³é òêàíèí³ âïåðøå âèÿâëåíîãî õâîðîãî, ùî íå ìàº
ÿâíî¿ òåíäåíö³¿ äî çàêðèòòÿ ïðîòÿãîì 2-3 ì³ñ ë³êóâàííÿ;

–äåñòðóêö³ÿ ïðè ðåöèäèâ³ ñóõîò;
–äåñòðóêö³ÿ ó õðîí³÷íîãî õâîðîãî.
×èì ðàí³øå âèÿâëåíà ñò³éê³ñòü ì³êîáàêòåð³é òóáåðêóëüîçó äî àíòèáàêòåð³-

àëüíèõ ïðåïàðàò³â, òèì íàñòèðëèâ³øèìè ïîâèíí³ áóòè ïîêàçàííÿ äî âòðó÷àííÿ.
Â óñ³õ âèïàäêàõ ðîçì³ð ïîðîæíèíè ïîâèíåí áóòè ó ä³àìåòð³ íå ìåíøå 5 ñì.

Íå âäàþ÷èñü äî ³ñòîð³¿ ïèòàííÿ ëèøå çàçíà÷èìî, ùî â íàø³é êðà¿í³ îïå-
ðàö³þ çàïðîïîíóâàâ ³ âò³ëèâ ó æèòòÿ íà ïî÷àòêó 70-õ ðîê³â Ì.Ñ. Ïèëèï÷óê.
Âòðó÷àííÿ ïðîïîíóâàëîñü ÿê ì³êðîäðåíóâàííÿ êàâåðíè. Ïåðåäóìîâîþ éîãî
çàñòîñóâàííÿ ïîâèííî áóòè çðîùåííÿ ëåãåí³ â ä³ëÿíö³ ïîðîæíèíè ç ïðè-
ñò³íêîâîþ ïëåâðîþ, ùî º ïðîô³ëàêòèêîþ ïíåâìî- ÷è ï³îïíåâìîòîðàêñó.

Îïåðàö³¿ ïåðåäóº îáîâ’ÿçêîâå òîìîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ ç íàñòóïíîþ
ðåíòãåíîñêîï³ºþ íà îñòàííüîìó åòàï³. Éîãî ìåòà – âèçíà÷èòè ì³ñöå ìàêñè-
ìàëüíî áëèçüêîãî ïðèëÿãàííÿ êàâåðíè äî ãðóäíî¿ ñò³íêè. Ïðè öüîìó â öåíòð³
ïîðîæíèíè ñòàâëÿòü êðàïêó.

Âèêîíóºòüñÿ âòðó÷àííÿ ï³ä ì³ñöåâîþ àíåñòåç³ºþ. Ï³ñëÿ çíàõîäæåííÿ
ïîðîæíèíè, äîâãîþ ãîëêîþ âèêîíóþòü êàâåðíîöåíòåç çà äîïîìîãîþ òðîàêà-
ðà. ×åðåç ã³ëüçó îñòàííüîãî ââîäÿòü êàòåòð â³äïîâ³äíîãî ðîçì³ðó, ÿêèé ô³êñóºòü-
ñÿ íà øê³ð³ ë³ãàòóðîþ òà ëåéêîïëàñòåðåì, çàëèøàþ÷èñü â³äêðèòèì. Ó ïîðîæ-
íèíó ââîäÿòü àíòèá³îòèêè ðàçîì ³ç ïðîòåîë³òè÷íèìè ïðåïàðàòàìè (òðèïñèí,
õ³ìîïñèí, òåðèë³òèí ³ ³í.). Ïîïåðåì³ííî ââîäÿòü àíòèá³îòèêè íåñïåöèô³÷íî¿ ä³¿
òà ïðîòèòóáåðêóëüîçí³. Ðèôàìï³öèí ââîäèòè íå áàæàíî îñê³ëüêè â³ä íüîãî
ïñóºòüñÿ ³ðèãàòîð ³ ìîæëèâ³ óñêëàäíåííÿ ìåõàí³÷íîãî õàðàêòåðó.

Äàíå âòðó÷àííÿ ìè çä³éñíèëè ó 37 õâîðèõ. 19 ç íèõ ìàëè ïîë³ðåçèñ-
òåíòí³ñòü, 9 – ðåçèñòåíòí³ñòü. Ñåðåäí³é òåðì³í çíàõîäæåííÿ ³ðèãàòîðà â
êàâåðí³ – 87 ä³á. Çàêðèëàñü êàâåðíà ó 5 õâîðèõ, çíà÷íî çìåíøèëàñü â
ðîçì³ð³ – ó 26, çàëèøèëàñü áåç çì³í – ó 6. Â óñ³õ ïàö³ºíò³â äîñÿãíóòî çíà÷-
íîãî çìåíøåííÿ êàøëþ òà ê³ëüêîñò³ ìîêðîòèííÿ. 33 ïàö³ºíòè, íåçàëåæíî
â³ä ÷óòëèâîñò³ ì³êîáàêòåð³é äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â, âäàëîñü àáà-
öèëþâàòè, 4 – çàëèøèëîñü áàöèëÿðíèìè, àëå áóëè âèïèñàí³ ç â³ää³ëåííÿ
äîñòðîêîâî çà ïîðóøåííÿ ðåæèìó. 6 õâîðèì ï³ñëÿ ñàíàö³¿ êàâåðíè âèêîíàíî
ðåçåêö³éíå âòðó÷àííÿ: 1 – ïëåâðîïíåâìîíåêòîì³ÿ, 3 – ëîáåêòîì³ÿ, 2 – êîì-
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á³íîâàíà ðåçåêö³ÿ, ÿêà äîïîâíåíà ³íòðàïëåâðàëüíîþ òîðàêîïëàñòèêîþ. 2 ïà-
ö³ºíòàì âèêîíàíà 7-ðåáðîâà ³íòðàïëåâðàëüíà òîðàêîïëàñòèêà, 11-ðîçøèðåíà
âåðõíÿ 7-ðåáðîâà åêñòðàïëåâðàëüíà òîðàêîïëàñòèêà. Îòæå, 24 õâîðèõ
(64,8 %) âäàëîñÿ âèë³êóâàòè (ë³êâ³äóâàòè êàâåðíó ³ àáàöèëþâàòè). 7 ç 11
ïàö³ºíò³â, ùî â³äìîâèëèñÿ â³ä íàñòóïíîãî õ³ðóðã³÷íîãî åòàïó, çàãèíóëè â³ä
ïðîãðåñóâàííÿ òóáåðêóëüîçíîãî ïðîöåñó ïðîòÿãîì 12-18 ì³ñÿö³â.

Âèõîäÿ÷è ç ïðîáëåì, ùî âèð³øóþòüñÿ äàíèì âòðó÷àííÿì, ââàæàºìî çà
äîö³ëüíå ³ìåíóâàòè îïåðàö³þ êàâåðíîòîí³ºþ çà çàêðèòèì òèïîì (1).
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ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ
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Îäåññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò,
Îäåññêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà

Âñòóïëåíèå. Îäíîé èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ õèðóðãè÷åñêèõ ïàòîëî-
ãèé ÿâëÿåòñÿ ïàõîâàÿ ãðûæà. Ïðèìåíåíèå ïëàñòèêè ñâîèìè òêàíÿìè, äàæå
ïî óñîâåðøåíñòâîâàííûì ìåòîäèêàì, äàåò âûñîêóþ ÷àñòîòó ðåöèäèâîâ: îò
5 % äî 30 % è áîëåå (1, 2). Îòìå÷àåòñÿ è äëèòåëüíûé ñðîê ðåàáèëèòàöèè
ïîñëå îïåðàöèè, äîñòèãàþùèé 4-6 ìåñÿöåâ.Â êîíöå 80-õ ãîäîâ áûë âíåäðåí â
õèðóðãè÷åñêóþ ïðàêòèêó ìåòîä àëëîïëàñòèêè ïî Ëèõòåíøòåéíó (3). Îòìå-
÷àåòñÿ ïðîñòîòà ìåòîäà, ìàëàÿ òðàâìàòè÷íîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà,
êîðîòêèé ïåðèîä ïîñëåîïåðàöèîííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè, íèçêàÿ ÷àñòîòà
ðåöèäèâîâ (3). Â íà÷àëå 90-õ ãîäîâ ñòàëè âíåäðÿòüñÿ ìåòîäû ýíäîñêîïè÷åñ-
êîé ãåðíèîïëàñòèêè ïðè ïàõîâûõ ãðûæàõ (âíóòðèáðþøèííûå, è âíåáðþ-
øèííûå) (2, 3, 4, 5). Îäíàêî äî ñèõ ïîð îòíîøåíèå ê ýòèì ìåòîäèêàì îñòà¸ò-
ñÿ íåîäíîçíà÷íûì (4, 5). Ýíäîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè èìåþò òàêèå ïðåèìó-
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ùåñòâà, êàê ìàëàÿ òðàâìàòè÷íîñòü, ìåíüøàÿ âûðàæåííîñòü áîëåâîãî ñèíä-
ðîìà, ñêîðåéøàÿ ðåàáèëèòàöèÿ, õîðîøèé êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò. Öåëüþ
íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü ïðîâåäåíèå ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ðåçóëüòà-
òîâ ïëàñòèêè ïàõîâûõ ãðûæ ñ èñïîëüçîâàíèåì ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ è
àëëîïëàñòèêè ïàõîâîãî êàíàëà ïî Ëèõòåíøòåéíó.

Ñ 1994 ïî 2000 ãã. â êëèíèêå áûëî ïðîîïåðèðîâàííî 287 ïàöèåíòîâ ñ
ïàõîâûìè ãðûæàìè ñ èñïîëüçîâàíèåì ñåò÷àòûõ òðàíñïëàíòàòîâ. Ãåðíèîïëà-
ñòèêà ïî ìåòîäó Ëèõòåíøòåéíà âûïîëíåíà ó 163 áîëüíûõ, ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êàÿ ãåðíèîïëàñòèêà âûïîëíåíà ó 124 ïàöèåíòîâ. Ñðåäè íèõ òðàíñàáäîìè-
íàëüíàÿ ãåðíèîïëàñòèêà – ó 96 ïàöèåíòîâ, ïðåïåðèòîíåàëüíàÿ ãåðíèîïëàñ-
òèêà – ó 28 ïàöèåíòîâ. Ó 59 áîëüíûõ ãåðíèîïëàñòèêà áûëà âûïîëíåíà ñ
îáåèõ ñòîðîí. 78 ïàöèåíòîâ áûëè ïðîîïåðèðîâàííû ïî ïîâîäó ðåöèäèâíûõ
ãðûæ. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ êîëåáàëñÿ îò 16 äî 86 ëåò. Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòà-
âèë 39,5 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 246, æåíùèí – 43. Ñïåöèàëüíîé ïðåäîïåðàöè-
îííîé ïîäãîòîâêè íå ïðîèçâîäèëè. Áîëüíûå ïîñòóïàëè â êëèíèêó íàêàíóíå
èëè â äåíü îïåðàöèè. Ñðåäè áîëüíûõ, êîòîðûì âûïîëíÿëàñü îïåðàöèÿ ïî
Ëèõòåíøòåéíó, ìåñòíàÿ àíåñòåçèÿ áûëà èñïîëüçîâàíà ó 81 % ïàöèåíòîâ.
Ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîé ãåðíèîïëàñòèêå ó âñåõ ïàöèåíòîâ áûë ïðèìåí¸í îá-
ùèé íàðêîç. Îòêðûòàÿ ïëàñòèêà ïðîèçâîäèëàñü ïî ìîäèôèöèðîâàííîìó ìå-
òîäó Ëèõòåíøòåéíà, ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîëèïðîïèëåíîâîé ñåòêè (Marlex,
Bard). Ó 43 ïàöèåíòîâ èñïîëüçîâàëàñü òåõíèêà “Plug and mesh” (“âñòàâêà è
ñåòêà”). Òðàíñàáäîìèíàëüíóþ ãåðíèîïëàñòèêó ïðîèçâîäèëè ïóòåì ôîðìèðî-
âàíèÿ â ïðåäáðþøèííîì ïðîñòðàíñòâå, â ïðîåêöèè ïàõîâîãî ïðîìåæóòêà,
ïîëîñòè, â êîòîðóþ ïðîèçâîäèëè óñòàíîâêó ñèíòåòè÷åñêîãî ïðîòåçà ðàçìå-
ðîì 10õ8 ñì. Ïîñëåäíèé ôèêñèðîâàëè ãåðíèîñòàïëåðîì, à çàòåì ïðîèçâîäè-
ëè çàêðûòèå áðþøèíû íàä ñåòêîé ñïåöèàëüíûì øâîì. Ïðè ïðåïåðèòîíåàëü-
íîé ãåðíèîïëàñòèêå ïðîèçâîäèëè îòñëîéêó áàëëîíîì-äèññåêòîðîì áðþøè-
íû îò ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè ñ ôîðìèðîâàíèåì ïðåäáðþøèííîãî ïðî-
ñòðàíñòâà, áåç âñêðûòèÿ áðþøíîé ïîëîñòè. Â óêàçàííîå ïðîñòðàíñòâî ââîäèëè
ñåòêó, êîòîðóþ ðàñïðàâëÿëè. Ôèêñàöèÿ ñåòêè îñóùåñòâëÿëàñü çà ñ÷åò âíóò-
ðèáðþøíîãî äàâëåíèÿ, ïîñëå èçâëå÷åíèÿ ýíäîñêîïà.

Âñå ïàöèåíòû ïåðåíåñëè îïåðàöèþ õîðîøî. Ñåðü¸çíûõ îñëîæíåíèé ñî
ñòîðîíû îðãàíîâ äûõàòåëüíîé è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåì íå âûÿâëåíî.
Áûëè îòìå÷åíû ñëåäóþùèå îñëîæíåíèÿ îïåðàöèé: îòåê ìîøîíêè è ñåìåí-
íîãî êàíàòèêà ïîñëå ïëàñòèêè ïî Ëèõòåíøòåéíó – ó 6 (3,7 %) ïàöèåíòîâ, à
ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñêîé ïëàñòèêè – ó 3 (2,4 %). Ãåìàòîìà è ñåðîìà â îáëàñ-
òè ðàíû â ïåðâîì ñëó÷àå íàáëþäàëàñü ó 2 (1,2 %) ïàöèåíòîâ, à âî âòîðîì —
ó 6 (4,8 %). Ó 6 (4,8 %) ïàöèåíòîâ, êîòîðûì âûïîëíÿëàñü ýíäîñêîïè÷åñêàÿ
ïëàñòèêà ïðèøëîñü âûïîëíèòü êîíâåðñèþ, ÷òî áûëî îáóñëîâëåíî òåõíè÷åñ-
êèìè òðóäíîñòÿìè, âîçíèêøèìè ïðè âûïîëíåíèè îïåðàöèè. Íåîáõîäèìîñòè
â ïðèìåíåíèè íàðêîòè÷åñêèõ àíàëüãåòèêîâ ó íàñ íå âîçíèêëî. Âñå ïàöèåíòû
ìîãëè óæå ÷åðåç íåñêîëüêî ÷àñîâ ïîñëå îïåðàöèè âñòàâàòü è õîäèòü. Îòìå-
÷àëàñü íåñêîëüêî ìåíüøàÿ âûðàæåííîñòü áîëåâîãî ñèíäðîìà ó ïàöèåíòîâ
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ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñêîé ãåðíèîïëàñòèêè. Ñðåäíèé êîéêî-äåíü ïðè îïåðàöèè
ïî ìåòîäèêå Ëèõòåíøòåéíà ñîñòàâèë 2,4, à ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîé ãåðíèîïëà-
ñòèêå – 1,9. Ïîñëå îïåðàöèè ïî Ëèõòåíøòåéíó ïàöèåíòû âîçâðàùàëèñü ê
ðàáîòå èëè ê ñâîåé îáû÷íîé ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè â ñðåäíåì ÷åðåç 11
äíåé, â òî âðåìÿ êàê ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ýòîò ñðîê ñîñòà-
âèë 7 äíåé. Îòäàë¸ííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû â ãðóïïå îòêðûòîé ïëàñòè-
êè ïî Ëèõòåíøòåéíó ó 148 ïàöèåíòîâ (90,8 %) è â ãðóïïå ïîñëå ýíäîñêîïè-
÷åñêîé ïëàñòèêè – ó 118 ïàöèåíòîâ (95,2 %). Ïîñëå ïëàñòèêè ïî Ëèõòåíø-
òåéíó ðåöèäèâîâ ãðûæè íå îòìå÷åíî. Ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñêîé ïëàñòèêè èìå-
ëîñü äâà ðåöèäèâà ãðûæè (1,6 %). Ïðè÷èíîé èõ áûëà íåäîñòàòî÷íàÿ ôèêñàöèÿ
ñåò÷àòîãî ïðîòåçà ê ìûøöàì ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè âî âðåìÿ òðàíñàáäî-
ìèíàëüíîé ãåðíèîïëàñòèêè.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïàõîâûõ ãðûæ îòêðûòûì è ýíäîñêîïè÷åñêèì ñïîñîáà-
ìè â öåëîì ñîïîñòàâèìû. Èìååòñÿ ðàçëè÷èå â ñðîêàõ ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòîâ
â ñòàöèîíàðå è âðåìåíè ðåàáèëèòàöèè, êîòîðûå ìåíüøå â ãðóïïå ýíäîñêîïè-
÷åñêîé ïëàñòèêè ïðèìåðíî â äâà ðàçà. Íåäîñòàòêàìè ýíäîñêîïè÷åñêîãî ìåòîäà
ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòü â îáùåé àíåñòåçèè, äîðîãîâèçíà îáîðóäîâàíèÿ è
èíñòðóìåíòàðèÿ, ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè. Òàê æå íåîáõîäèìî óêàçàòü íà ïðåèìóùåñòâà ïðåïåðèòîíåàëü-
íîé òåõíèêè ïåðåä òðàíñàáäîìèíàëüíîé, ÷òî âûðàæàåòñÿ â áîëåå ïðîñòîé
ìåòîäèêå îïåðàöèè, îòñóòñòâèÿ íåîáõîäèìîñòè ôèêñàöèè ñòàïëåðîì ñåò÷à-
òîãî ïðîòåçà, ñîõðàíåíèå öåëîñòíîñòè áðþøèíû. Îñîáî ñëåäóåò îòìåòèòü
ýôôåêòèâíîñòü ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ ïëàñòèêè ïàõîâûõ ãðûæ ïðè äâó-
ñòîðîííèõ è ðåöèäèâíûõ ãðûæàõ.
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Ïðè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîì îáåñïå÷åíèè ìèíèëàïàðîòîìíûõ âìåøàòåëüñòâ
ñ ïðèìåíåíèåì ðàíîðàñøèðèòåëÿ «Ìèíè-Àññèñòåíò» â óðãåíòíîé õèðóðãèè ó
áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà âîçíèêàåò ðÿä ïðîáëåì. Ñ îäíîé
ñòîðîíû íåîáõîäèìîñòü ýêñòðåííîé îïåðàöèè íå äàåò âîçìîæíîñòè ïðîâåäå-
íèÿ ïîëíîöåííîãî îáñëåäîâàíèÿ è ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè áîëüíîãî,
ñ äðóãîé – ïðè âûáîðå àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ íåîáõîäèìî ó÷èòû-
âàòü ìàëóþ òðàâìàòè÷íîñòü ìèíèëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà, òðåáóþùåãî â òîæå
âðåìÿ õîðîøåé ðåëàêñàöèè áðþøíîé ñòåíêè. Áîëüíûå ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ
ãðóïï, êàê ïðàâèëî, èìåþò ñåðüåçíóþ ñîïóòñòâóþùóþ ïàòîëîãèþ ñî ñòîðî-
íû äûõàòåëüíîé è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåì, ó êîòîðûõ ïðîâåäåíèå îá-
ùåé àíåñòåçèè ñ èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèåé ëåãêèõ ñîïðÿæåíî ñ ðèñêîì
ðàçâèòèÿ äåêîìïåíñàöèè. Ðåøèòü ýòè ïðîáëåìû ïîçâîëÿåò ïðîäëåííûé ýïè-
äóðàëüíûé áëîê, îáåñïå÷èâàþùèé íå òîëüêî àäåêâàòíóþ èíòðàîïåðàöèîí-
íóþ àíåñòåçèþ è ìèîðåëàêñàöèþ, íî è ïîëíîöåííîå ïîñëåîïåðàöèîííîå îáåç-
áîëèâàíèå áåç èñïîëüçîâàíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ àíàëüãåòèêîâ.

Ìû ðàñïîëàãàåì îïûòîì àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ 378 ìèíè-
ëàïàðîòîìíûõ îïåðàöèé íà ãåïàòîáèëèàðíîé çîíå, 78 èç êîòîðûõ âûïîëíå-
íû ïîä ýïèäóðàëüíîé àíåñòåçèåé ñî ñïîíòàííûì äûõàíèåì ó áîëüíûõ â âîç-
ðàñòå îò 60 äî 86 ëåò. Êàòåòåðèçàöèÿ ýïèäóðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà âûïîëíÿ-
ëàñü íà óðîâíå Th

6-7
 Äëÿ àäåêâàòíîé àíåñòåçèè äîñòàòî÷íà áëîêàäà 8-9 ñåã-

ìåíòîâ, ïðè ýòîì ðàñ÷åòíàÿ äîçà 2 % ëèäîêàèíà â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà
ñîñòàâëÿëà 10-13 ìë. Îäíîâðåìåííî ñ îñíîâíîé äîçîé ìåñòíîãî àíåñòåòèêà
ââîäèëîñü 3-5 ìã ìîðôèíà. Äëÿ ïîääåðæàíèÿ áëîêà âî âðåìÿ îïåðàöèè ÷åðåç
êàæäûå 30 ìèíóò â ýïèäóðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî ââîäèëàñü 1/3 ïåðâîíà÷àëü-
íîé äîçû ìåñòíîãî àíåñòåòèêà. Ãèïíîòè÷åñêèé ýôôåêò îáåñïå÷èâàëñÿ âíóò-
ðèâåííûì ââåäåíèåì ñìåñè îêñèáóòèðàòà íàòðèÿ (20-30 ìã/êã/÷àñ) è òèî-
ïåíòàëà íàòðèÿ (2-3 ìã/êã/÷àñ). Îáÿçàòåëüíî îñóùåñòâëÿëàñü èíñóôëÿöèÿ
êèñëîðîäà ÷åðåç íàçàëüíûé êàòåòåð ïîòîêîì 5-6 ë/ìèí

Ïðîâîäèëñÿ ìîíèòîðèíã ÝÊÃ, ÀÄ, ×ÑÑ, ÖÂÄ, äûõàòåëüíîãî îáúåìà (ÄÎ),
ìèíóòíîãî îáúåìà äûõàíèÿ (ÌÎÄ), ïî äàííûì èíòåãðàëüíîé ðåîãðàôèè òåëà
ðàññ÷èòûâàëñÿ ñåðäå÷íûé (ÑÈ) è óäàðíûé (ÓÈ) èíäåêñû, îáùåå ïåðèôåðè-
÷åñêîå ñîïðîòèâëåíèå ñîñóäîâ (ÎÏÑÑ), êîíòðîëèðîâàëñÿ ãàçîâûé ñîñòàâ
êðîâè (ÐàÎ

2
 è ÐàÑÎ

2
).
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Îáñëåäîâàíèå â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîêàçàëî, ÷òî ó áîëüíûõ ñòàð-
øèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï èìåëàñü èñõîäíî íèçêàÿ ñîêðàòèòåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü
ìèîêàðäà (íèçêèå ÓÈ è ÑÈ) íà ôîíå ïîâûøåííîãî ÀÄ è ÎÏÑÑ. Íåñìîòðÿ íà
ñâîåâðåìåííóþ èíôóçèîííóþ êîððåêöèþ, ðàçâèòèå ýïèäóðàëüíîãî áëîêà ó 62
áîëüíûõ (79,5 %) ñîïðîâîæäàëîñü ïðîãðåññèðóþùåé àðòåðèàëüíîé ãèïîòî-
íèåé, ïàäåíèåì ÓÈ, ÑÈ è ÎÏÑÑ, ÷òî òðåáîâàëî ïðèìåíåíèÿ ñèìïàòîìèìåòè-
êîâ. Â ïàòîãåíåçå ãèïîòîíèè è áðàäèêàðäèè ïðè âûñîêîì ýïèäóðàëüíîì áëîêå
èãðàåò ðîëü íå òîëüêî óâåëè÷åíèå åìêîñòè ñîñóäèñòîãî ðóñëà, ïðèâîäÿùåå ê
óìåíüøåíèþ âåíîçíîãî âîçâðàòà. Êàê èçâåñòíî, ìåäèêàìåíòîçíàÿ ñèìïàòè÷åñ-
êàÿ áëîêàäà âåðõíèõ ãðóäíûõ ñåãìåíòîâ ñîïðîâîæäàåòñÿ íåñáàëàíñèðîâàííî-
ñòüþ àêòèâíîñòè áëóæäàþùåãî íåðâà, ÷òî òàêæå ïðèâîäèò ê áðàäèêàðäèè è
óìåíüøåíèþ óäàðíîãî è ìèíóòíîãî îáúåìîâ êðîâîîáðàùåíèÿ.

Ñìåøàííûé àäðåíîìèìåòèê ýôåäðèí, ïî íàøèì äàííûì, íå ñïîñîáåí îáåñ-
ïå÷èòü ñòàáèëüíîñòü ãåìîäèíàìèêè è åãî ïðèìåíåíèå ó ïîæèëûõ áîëüíûõ,
ñîïðîâîæäàåòñÿ íåêîíòðîëèðóåìûìè êîëåáàíèÿìè ÀÄ, à ÑÈ ïîääåðæèâàåò-
ñÿ íà óðîâíå, áëèçêîì ê èñõîäíîìó, çà ñ÷åò òàõèêàðäèè è âûñîêîãî ÎÏÑÑ
(1821±48 äèí⋅ñ⋅ñì–5).

Íàø îïûò ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî ó ïîæèëûõ áîëüíûõ óïðàâëåíèå öåíò-
ðàëüíîé ãåìîäèíàìèêîé ïðè ìåäèêàìåíòîçíîì ñèìïàòè÷åñêîì áëîêå íàèáî-
ëåå öåëåñîîáðàçíî îñóùåñòâëÿòü òèòðóåìîé èíôóçèåé äîôàìèíà. Â äîçå,
ñòèìóëèðóþùåé Â

1
-àäðåíîðåöåïòîðû (2-5 ìêã/êã/ìèí), äîôàìèí íå òîëüêî

ïîçâîëÿë ïîääåðæèâàòü àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå âî âðåìÿ îïåðàöèè íà æåëà-
åìîì óðîâíå, íî è íîðìàëèçîâàë ñîêðàòèòåëüíóþ ñïîñîáíîñòü ìèîêàðäà è
ÎÏÑÑ -ÓÈ ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëñÿ îò ïðåäîïåðàöèîííîé
âåëè÷èíû, à ÎÏÑÑ ïîääåðæèâàëîñü íà óðîâíå 1440±50 äèí⋅ñ⋅ñì–5.

Èññëåäîâàíèå ãàçîâîãî ñîñòàâà êðîâè âî âðåìÿ îïåðàöèè íå âûÿâèëî
íàðóøåíèé ãàçîîáìåíà ïðè ñàìîñòîÿòåëüíîì äûõàíèè íà ôîíå ýïèäóðàëüíî-
ãî áëîêà: ÐàÎ

2
 ñîñòàâëÿëî 106,8±1,9 ìì ðò.ñò., ÷òî íà 25 % ïðåâûøàëî

èñõîäíûé óðîâåíü (85,4±1,1 ìì ðò.ñò.; Ð<0,001), à ÐàÑÎ
2
 ñòàòèñòè÷åñêè

äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëîñü îò ïðåäîïåðàöèîííîé âåëè÷èíû è ñîñòàâëÿëî
40,8±0,9 ìì ðò.ñò.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïîä ýïè-
äóðàëüíîé àíåñòåçèåé, ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áîëåå áëàãî-
ïðèÿòíî, ÷åì ó ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ ïîä îáùåé àíåñòåçèåé ñ ÈÂË. Ó
íèõ â 1,5 ðàçà ðåæå âîçíèêàëè ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ, áûë ìåíåå
âûðàæåí áîëåâîé ñèíäðîì, îíè âñòàâàëè ñ ïîñòåëè è íà÷èíàëè õîäèòü â
ïåðâûå ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

Âûâîäû. 1. Ýïèäóðàëüíàÿ àíåñòåçèÿ ñ ñîõðàíåííûì ñàìîñòîÿòåëüíûì
äûõàíèåì îáåñïå÷èâàåò àäåêâàòíîå îáåçáîëèâàíèå è äîñòàòî÷íóþ ðåëàêñà-
öèþ äëÿ âûïîëíåíèÿ ìèíèëàïàðîòîìíûõ îïåðàöèé.

2. Òèòðóåìàÿ èíôóçèÿ äîôàìèíà ñî ñêîðîñòüþ 2-5 ìêã/êã/ìèí ó áîëü-
íûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ïîçâîëÿåò àäåêâàòíî óïðàâëÿòü öåíò-
ðàëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêîé ãåìîäèíàìèêîé íà ôîíå ýïèäóðàëüíîãî áëîêà.
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3. Ñïîíòàííîå äûõàíèå ïðè ìèíèëàïàðîòîìíûõ îïåðàöèÿõ íå ñîïðîâîæ-
äàåòñÿ ãèïåðêàïíèåé, à èíñóôëÿöèÿ êèñëîðîäà ïîòîêîì 5-6 ë/ìèí îáåñïå-
÷èâàåò ïîâûøåííóþ îêñèãåíàöèþ.

4. Ïðè äîñòàòî÷íîé êâàëèôèêàöèè àíåñòåçèîëîãà, ïðîäëåííàÿ ýïèäóðàëü-
íàÿ àíåñòåçèÿ ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ìåòîäîì âûáîðà àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñî-
áèÿ ïîä ýïèäóðàëüíîé àíåñòåçèåé ñî ñïîíòàííûì äûõàíèåì ïðè ìèíèëàïàðî-
òîìíûõ îïåðàöèÿõ ó áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà.
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Âñòóï. Íåçâàæàþ÷è íà äîñÿãíåííÿ ñó÷àñíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ òåõíîëîã³é,
äîîïåðàö³éíà âåðèô³êàöàÿ ãí³éíîãî õîëàíã³òó (ÃÕ) ïðè æîâ÷íîêàì'ÿí³é õâî-
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ïðèö³ëüíà êîíòàêòíà åíäîñêîï³÷íà åëåêòðîòåðìîìåòð³ÿ æîâ÷íèõ ïðîòîê.
Íå³íâàçèâí³ ìåòîäè ìàþòü ìåíøó ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü ³ â ñâî¿é á³ëüøîñò³
(ÿê ³ ³íâàçèâí³ ìåòîäè) íå äàþòü ìîæëèâîñò³ ñïîñòåð³ãàòè çà ïåðåá³ãîì õâî-
ðîáè â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ òà êîíòðîëþâàòè ïðîöåñ îäóæàííÿ.

Ìè ïîñòàâèëè ïåðåä ñîáîþ çàâäàííÿ çàáåçïå÷èòè ä³àãíîñòèêó ãí³éíîãî
õîëàíã³òó äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ òà çä³éñíþâàòè á³ëüø ïîâíèé ³ ÿê³ñíèé
êîíòðîëü çà ïåðåá³ãîì çàõâîðþâàííÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Ìîí³òî-
ðèíã ÃÕ íà ð³çíèõ åòàïàõ ë³êóâàííÿ º âàæëèâîþ óìîâîþ ñâîº÷àñíî¿ êîðåêö³¿
ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â òà çàïîá³ãàííÿ ðîçâèòêó íåáåçïå÷íèõ äëÿ æèòòÿ õâîðî-
ãî óñêëàäíåíü – ïåðø çà âñå ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³, ÿêà º îñíîâíîþ
ïðè÷èíîþ ëåòàëüíèõ âèïàäê³â ïðè ÃÕ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Â îñíîâó ìåòîäó ä³àãíîñòèêè ïîêëàäåíî ãàçîõðîìà-
òîãðàô³÷íèé àíàë³ç ñïåêòðó æèðíèõ êèñëîò (ÆÊ) ë³ï³ä³â ñèðîâàòêè êðîâ³,
ñï³ââ³äíîøåííÿ ÿêèõ ïðè ÃÕ çíà÷íî çì³íþºòüñÿ âíàñë³äîê ³íòåíñèô³êàö³¿
ðåàêö³é â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â, ïîøêîäæåííÿ ñòðóêòóðè á³î-
ëîã³÷íèõ ìåìáðàí åï³òåë³þ æîâ÷íèõ ïðîòîê òà ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíóâàííÿ
ôåðìåíòíèõ ñèñòåì ïå÷³íêè.

Ï³äãîòîâêó á³îëîã³÷íîãî ìàòåð³àëó òà àíàë³ç æèðíî-êèñëîòíîãî ñêëàäó
ë³ï³äíîãî êîìïëåêñó ñèðîâàòêè êðîâ³ âèêîíóâàëè çà ìåòîäèêîþ Ò.Ñ. Áðþç-



160

ã³íî¿, 1997. Ãàçîõðîìàòîãðàô³÷íèé àíàë³ç ñïåêòðó ÆÊ ë³ï³ä³â ñèðîâàòêè êðîâ³
çä³éñíþâàëè íà ãàçîâîìó õðîìàòîãðàô³ ñåð³¿ "Öâåò-500" ç ïîëóì'ÿíî-³îí³çàö³é-
íèì äåòåêòîðîì â ³çîòåðì³÷íîìó ðåæèì³ íà õðîìàòîí³ N-ÀW-ÍÌDS (çåð-
íèñò³ñòü 0,125-0,160 ìì), îá'ºì ïðîáè, ÿêà ââîäèòüñÿ – 5 ìêë, òðèâàë³ñòü
àíàë³çó – 20 õâ. Ê³ëüê³ñíó îö³íêó âì³ñòó ÆÊ ë³ï³ä³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïðîâî-
äèëè ìåòîäîì íîðìóâàííÿ ïëîù ç âèçíà÷åííÿì ÷àñòêè êèñëîò ó â³äñîòêàõ.
Ïîõèáêà âèçíà÷åííÿ ±10 %.

Â ñïåêòð³ ÆÊ áóëî ³äåíòèô³êîâàíî 7 íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèõ êèñëîò:
Ñ

16:0
 – ïàëüì³òèíîâà, Ñ

18:0
 – ñòåàðèíîâà, Ñ

18:1
 – îëå¿íîâà, Ñ

18:2
 – ë³íîëåâà,

Ñ
20:3
 – åéêîçîòð³ºíîâà, Ñ

20:4
 – àðàõ³äîíîâà òà Ñ

22:6
 – äîêîçîãåêñàºíîâà. Ê³ëüê³ñíó

îö³íêó ð³âíÿ â³ëüíîãî õîëåñòåðèíó çä³éñíþâàëè ìåòîäîì àáñîëþòíîãî êàë³á-
ðóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ñòàíäàðòíîãî ð-íó õîëåñòåðèíó êîíöåíòðàö³ºþ
1 ìã/ìë, ÷óòëèâ³ñòü âèçíà÷åííÿ 0,2 ìêã/ìêë.

Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 8 õâîðèõ ç êàëüêóëüîçíèì õîëåöèñòèòîì áåç
óñêëàäíåíü, ïðîîïåðîâàíèõ â ïëàíîâîìó ïîðÿäêó. Â ÿêîñò³ íîðìè âèêîðèñ-
òàëè äàí³, îòðèìàí³ ó 10 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á; çîêðåìà äëÿ ë³íîëåâî¿
ÆÊ ïîêàçíèê íîðìè ñòàíîâèâ 16,0±1,8 %; åéêîçîòð³ºíîâî¿ – 0,3±0,01 %;
àðàõ³äîíîâî¿ – 2,8±0,3 %.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Ãàçîõðîìàòîãðàô³÷íèé àíàë³ç ïðîá ïîêàçàâ, ùî
ó ãðóï³ õâîðèõ ç ãí³éíèì õîëàíã³òîì çàô³êñîâàíî çíà÷íå çðîñòàííÿ âì³ñòó
åéêîçîòð³ºíîâî¿ (Ñ

20:3
) òà àðàõ³äîíîâî¿ (Ñ

20:4
) ÆÊ äî 7,7±0,6 % ³ 37,9±2,7 %

â³äïîâ³äíî, ç êîëèâàííÿì ð³âíÿ ë³íîëåâî¿ (C
18:2
). Òîìó äëÿ îö³íêè ãëèáèíè

ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, ìè âèçíà÷àëè ³íäåêñ ñï³ââ³äíîøåííÿ âèùå íàâåäåíèõ
ÆÊ çà ôîðìóëîþ:

 ,

³ ïðè ï³äâèùåíí³ ïîêàçíèêà äî 1 ³ á³ëüøå, ä³àãíîñòóâàëè ãí³éíèé õî-
ëàíã³ò.

Â ïåð³îä 1999-2001ðð. ó õ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ Öåíòðàëüíî¿ ì³ñüêî¿
êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ñïîñòåð³ãàëè 47 õâîðèõ ç ÃÕ (35 æ³íîê ³ 12 ÷îëîâ³ê³â â â³ö³
â³ä 37 äî 82 ðîê³â). Ïðè÷èíîþ ÃÕ ó 21 (44,7 %) ïàö³ºíò³â áóâ õîëåäîõîë³ò-
³àç, ó 6 (12,8 %) – ïîºäíàííÿ õîëåäîõîë³ò³àçó ç ñòåíîçîì âåëèêîãî ñîñî÷êà
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÂÑÄÊ), ó 8 (17,0 %) – ñòåíîçóþ÷èé ïàï³ë³ò, ó 4
(8,5 %) – ïåðèâåçèêàëüíèé àáñöåñ, ó 3 (6,4 %) – ãàíãðåíîçíèé ÊÕ ç ïåðè-
õîëåäîõàëüíèì ë³ìôàäåí³òîì, õðîí³÷í³ ïîðóøåííÿ äóîäåíàëüíî¿ ïðîõ³äíîñò³
ó 5 (10,6 %) îñ³á.

Ä³àãíîç ÃÕ áóëî âåðèô³êîâàíî ³íòðàîïåðàö³éíî – íà ï³äñòàâ³ íàÿâíîñò³
ãíîþ, âèÿâëåíîãî ïðè ðåâ³ç³¿ çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè, òà ì³êðîá³îëîã³÷íî-
ãî äîñë³äæåííÿ âì³ñòó õîëåäîõà.

Çàïðîïîíîâàíèì ìåòîäîì ä³àãíîç ÃÕ äî îïåðàö³¿ êîíñòàòîâàíî ó 42
(91,5 %) õâîðèõ. Â òîé æå ÷àñ êë³í³÷íà ìàí³ôåñòàö³ÿ ÃÕ (òð³àäà Charcot)
ìàëà ì³ñöå ëèøå ó 26 (55,3 %) ïàö³ºíò³â.
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Âèñíîâîê. Çàïðîïîíîâàíèé ñïîñ³á çàáåçïå÷óº á³ëüø ïîâíó òà ÿê³ñíó äî-
îïåðàö³éíó ä³àãíîñòèêó ãí³éíîãî õîëàíã³òó, º íå³íâàçèâíèì, òî÷íèì òà øâèä-
êèì. Çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó ãàçîâî¿ õðîìàòîãðàô³¿ äîçâîëÿº îö³íèòè ãëèáèíó
ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ó õâîðèõ ç óñêëàäíåíèì êàëüêóëüîçíèì õîëåöèñòè-
òîì, ï³äâèùèòè ð³âåíü ä³àãíîñòèêè ãí³éíîãî õîëàíã³òó ïåðåä îïåðàòèâíèì
âòðó÷àííÿì ç 55,3 % äî 91,5 % âèïàäê³â.

ÓÄÊ 616.329-089.819

Â .  Ô .  Ñ à º í ê î ,  Î .  Ñ .  Ò è â î í ÷ ó ê ,  Ñ .  À .  À í ä ð å º ù å â ,
Ï .  Ì .  Ê î í ä ð à ò å í ê î ,  Î .  Ï .  Ñ ò å ö å í ê î ,  À .  Ñ .  Ë à â ð è ê ,  Ì .  Ñ .  Ó ì à í å ö ü

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏ²×ÍÀ ÏÎÇÀÑËÈÇÎÂÀ
Å Ç Î Ô À Ã Î Ê À Ð Ä ² Î Ì ² Î Ò Î Ì ² ß .  Ï Å Ð Ø È É  Ä Î Ñ Â ² Ä

²íñòèòóò õ³ðóðã³¿ òà òðàíñïëàíòîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

Âñòóï. Ëàïàðîñêîï³÷íó ïîçàñëèçîâó åçîôàãîêàðä³îì³îòîì³þ (ËÏÅÊÌÒ)
ó õâîðèõ ç àõàëàç³ºþ êàðä³¿ (ÀÊ) â ñâ³òîâ³é ïðàêòèö³ âèêîðèñòîâóþòü ïðîòÿ-
ãîì ìàéæå 10 ðîê³â. Åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ö³º¿ ìåòîäèêè ïîð³âíÿííà ç
ïíåâìàòè÷íîþ êàðä³îäèëàòàö³ºþ, ¿¿ âïðîâàäæåííÿ äîçâîëèëî ÷àñòêîâî âèòèñ-
íóòè “â³äêðèòó” åçîôàãîêàðä³îì³îòîì³þ ó ïàö³ºíò³â ç ÀÊ ² òèïó (çà Ò.À. Ñó-
âîðîâîþ, 1959).

Ìàòåð³àëè. Çà ïåð³îä ç ëèñòîïàäà 2001 ð. ïî ëþòèé 2002 ð. îïåðîâàí³ 4
õâîðèõ ç ÀÊ. Æ³íîê áóëî 3, ÷îëîâ³ê – 1, â³ê ïàö³ºíò³â â³ä 47 äî 62 ðîê³â. Ä³àãíîç
âñòàíîâëþâàëè íà ï³äñòàâ³ äàíèõ àíàìíåçó, êë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ, ðåçóëüòàò³â
ðåíòãåíîëîã³÷íîãî òà åíäîñêîï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, à òàêîæ åçîôàãîìàíîìåòð³¿.
Â óñ³õ õâîðèõ âèÿâëåíà ÀÊ ² òèïó, ä³àìåòð ñòðàâîõîäó ñòàíîâèâ 5-6 ñì.

Âñ³ì õâîðèì çä³éñíåíà òèïîâà ËÏÅÊÌÒ íà ïðîòÿç³ 8 ñì ç ïåðåõîäîì íà
øëóíîê, à òàêîæ ôóíäîïë³êàö³ÿ (çà Dor – â 1, ÷àñòêîâà ïåðåäíÿ – ó 3). Â
îäíîãî ïàö³ºíòà âèêîíàíà ñèìóëüòàííà õîëåöèñòåêòîì³ÿ.

Ðåçóëüòàòè. Óñêëàäíåíü áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íå ñïîñòåð³ãàëè.
Âñ³ õâîð³ ïî÷èíàëè õàð÷óâàííÿ íà 3–þ äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ï³ä ÷àñ ðåíòãå-
íîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíå â³äíîâëþâàííÿ ïðîõ³äíîñò³ ñòðàâîõ³ä-
íî–øëóíêîâîãî ïåðåõîäó, çìåíøåííÿ ä³àìåòðà ñòðàâîõîäó, â³äñóòí³ñòü ð³âíÿ
ð³äèíè ó ñòðàâîõîä³, çáåðåæåííÿ ãàçîâîãî ïóõèðÿ øëóíêà, â³äñóòí³ñòü ðåô-
ëþêñó âì³ñòó øëóíêà â ñòðàâîõ³ä â ïîëîæåíí³ Òðåíäåëåíáóðãà.

Âèñíîâêè. ËÏÅÊÌÒ ç ÷àñòêîâîþ ïåðåäíüîþ ôóíäîïë³êàö³ºþ ó õâîðèõ ç
ÀÊ ² òèïó º àëüòåðíàòèâîþ “â³äêðèò³é” ìåòîäèö³ îïåðàö³¿.

Ó ïàö³ºíò³â ç ÀÊ ²² òèïó âèá³ð ñïîñîáó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ âèçíà÷à-
ºòüñÿ ôóíêö³îíàëüíèì ñòàíîì òà âèðàæåí³ñòþ îðãàí³÷íèõ çì³í ó ñòðàâîõîä³.
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ÓÄÊ 617-001-06+616.25-003.215-089

Â . Ã .  Ã å ò ü ì à í ,  Î . Â .  Ñ å é ê î â ñ ü ê è é

Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÏÎÑÒÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÍÎÃÎ ÇÃÎÐÍÓÒÎÃÎ
Ã Å Ì Î Ò Î Ð À Ê Ñ Ó  Ì Å Ò Î Ä Î Ì  Ò Î Ð À Ê Î Ñ Ê Î Ï ² ¯

Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Ï.Ë.Øóïèêà

Òðàâìà ãðóäíî¿ êë³òêè â³äíîñèòüñÿ äî òÿæêèõ òà ÷àñòèõ ïîøêîäæåíü,
ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî âèñîêî¿ ëåòàëüíîñò³ òà ³íâàë³äèçàö³¿. Â 25-59,9 % âèïàäê³â
òðàâìà ãðóäíî¿ êë³òêè ñóïðîâîäæóºòüñÿ âíóòð³øíüîãðóäíèìè òà ëåãåíåâî-
ïëåâðàëüíèìè óñêëàäíåííÿìè. Ïðè öüîìó, ó 9,5 % âèïàäê³â âèíèêàº çãîðíó-
òèé ãåìîòîðàêñ (ÇÃ), à éîãî ÷àñòêà ñåðåä ãåìîòîðàêñ³â â ö³ëîìó ñêëàäàº
73,9 %. Íàñë³äêîì ÇÃ º ðîçâèòîê òà ôîðìóâàííÿ òîâñòèõ ïëåâðàëüíèõ øâàðò,
ç îáìåæåííÿì åêñêóðñ³¿ ëåãåí³ ³ óòâîðåííÿì â í³é âòîðèííèõ ñêëåðîòè÷íèõ
çì³í, ðîçâèòêó ñèíäðîìó êîìïðåñ³¿ ëåãåí³, à ïðè éîãî ³íô³êóâàíí³ – åìï³ºìè
ïëåâðè. Çà ë³òåðàòóðíèìè äàíèìè, íà òåïåð³øí³é ÷àñ íåìà ºäèíî¿ â³äïðàöüî-
âàíî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ ÇÃ.

Â êë³í³ö³ âèêîðèñòîâóºòüñÿ òîðàêîñêîï³÷íå âèäàëåííÿ ÇÃ çà äîïîìîãîþ
òîðàêîñêîï³÷íîãî ³íñòðóìåíòàð³þ òà åëåêòðîâ³äñìîêòóâà÷à. Ïîñòòðàâìàòè÷-
íèé ÇÃ ë³êâ³äîâàíî ïðè òîðàêîñêîï³¿ ó 31 õâîðîãî ï³ñëÿ ïðîíèêàþ÷èõ (15) ³
çàêðèòèõ (16) óøêîäæåíü ãðóäíî¿ êë³òêè. Ïðîíèêàþ÷³ óøêîäæåííÿ íàíåñå-
íî êîëþ÷èìè òà ð³æó÷èìè ïðåäìåòàìè. Ïðè÷èíàìè çàêðèòèõ òðàâì ãðóäíî¿
êë³òêè áóëè: äîðîæíüî-òðàíñïîðòí³ ïðèãîäè (3), ïàä³ííÿ ç âèñîòè (7), ïîáó-
òîâ³ òðàâìè (7). Ñåðåä õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè ïåðåâàæàëè ³çîëüîâàí³ ïîøêîäæåí-
íÿ (13). Ïåðåëîìè 1-3 ðåáåð ìàëè ì³ñöå ó 8 âèïàäêàõ, â ³íøèõ – ìíîæèíí³, â
òîìó ÷èñë³ ôðàãìåíòîâàí³. Ó õâîðèõ ç ïîðàíåííÿìè ãðóäíî¿ êë³òêè ãåìîòî-
ðàêñ çà âåëè÷èíîþ áóâ âåëèêèì (1), ñåðåäí³ì (8) ³ ìàëèì (6), âíàñë³äîê
çàêðèòèõ – âåëèêèì (7), ñåðåäí³ì (8) ³ ìàëèì (1). Ó âèïàäêàõ ÇÃ, ï³ñëÿ
â³äêðèòèõ ïîøêîäæåíü ãðóäíî¿ êë³òêè, òîðàêîñêîï³þ âèêîíàíî ÷åðåç 1,5-6
ãîä ó 8 õâîðèõ, 24-72 ãîä ó 4, ï³ñëÿ 5 ä³á-1 ì³ñ. ó 3 ïàö³ºíò³â. Ñåðåä õâîðèõ ó
ÿêèõ ÇÃ áóâ íàñë³äêîì çàêðèòèõ ïîøêîäæåíü ãðóäíî¿ êë³òêè, òîðàêîñêîï³÷-
íó ë³êâ³äàö³þ âèêîíàíî ÷åðåç 4-5 ä³á ó 5 õâîðèõ, 7 ä³á – ó 1, 2-3 òèæí³ – ó 7,
ï³ñëÿ 1,5 ì³ñ. – ó 2 ³ 4-5 ì³ñ. – ó 1 ïàö³ºíòà.

Òîðàêîñêîï³þ âèêîíàíî ï³ä ì³ñöåâîþ àíåñòåç³ºþ. Äëÿ âèäàëåííÿ ÇÃ âèêî-
ðèñòàíî ðîçðîáëåíèé â êë³í³ö³ ñïîñ³á ìåõàí³÷íî¿ ë³êâ³äàö³¿ ÇÃ ³ç çàñòîñóâàííÿì
³íñòðóìåíòó äëÿ åíäîòîðàêàëüíî¿ ñàíàö³¿ ³ îïåðàö³éíîãî òðîàêàðà. Âñòàíîâëåíî,
ùî ðåíòãåíîëîã³÷í³ îçíàêè âåëè÷èíè çãîðòê³â íå â³äïîâ³äàþòü åíäîñêîï³÷íèì.
Ñïðàâæí³é ¿õ îá’ºì çàâæäè áóâ ìåíøèé, í³æ çàòåìíåííÿ ãåìîòîðàêñó, öüîìó
ñïðèÿëî ò³íüîóòâîðåííÿ, îáóìîâëåíå ð³äêîþ ÷àñòèíîþ êðîâ³, ïîðóøåííÿì âåí-
òèëÿö³¿ ëåãåí³, êðîâîâèëèâàìè ï³ä ðåáåðíó ïëåâðó. Ó 13 õâîðèõ ç â³äêðèòèìè
ïîøêîäæåííÿìè çãîðòêè êðîâ³ çíàõîäèëèñÿ â íèæí³é ÷àñòèí³ ïëåâðàëüíî¿ ïî-
ðîæíèíè, íàä ä³àôðàãìîþ, ì³æ ëåãåíåþ ³ ãðóäíîþ ñò³íêîþ, ó 2 âèïàäêàõ âîíè
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ðîçòàøîâóâàëèñü ïî âñ³é ïëåâðàëüí³é ïîðîæíèí³. Ïðè çàêðèòèõ ïîøêîäæåííÿõ
ó 5 õâîðèõ çãîðòêè çíàõîäèëèñü ïî âñ³é ïëåâðàëüí³é ïîðîæíèí³, â ³íøèõ âèïàä-
êàõ – çãîðòîê ðîçòàøîâóâàâñÿ ÿê íàä ä³àôðàãìîþ òàê ³ ó ì³ñöÿõ ïîøêîäæåííÿ
ãðóäíî¿ ñò³íêè. Ïðè òîðàêîñêîï³¿ âèÿâëåíî çì³íè, ÿê³ âêàçóâàëè íà òå, ùî ïðè-
÷èíîþ ÇÃ áóëà êðîâîòå÷à ³ç ïîøêîäæåíèõ ñóäèí ãðóäíî¿ ñò³íêè.

Âèäàëåííÿ çãîðòê³â êðîâ³ áóëî âèêîíàíî ó 7 âèïàäêàõ ç äîïîìîãîþ ò³ëüêè
³íñòðóìåíòó äëÿ åíäîòîðàêàëüíî¿ ñàíàö³¿, ó 11 – ³íñòðóìåíòîì ³ âàêóóì àñï³ðà-
òîðîì òà ó 13 – ëèøå åëåêòðîâ³äñìîêòóâà÷åì. Ï³ä ÷àñ òà ï³ñëÿ âèäàëåííÿ
çãîðòê³â ïëåâðàëüíó ïîðîæíèíó ïðîìèâàëè ðîç÷èíàìè àíòèñåïòèê³â, ùî
ñïðèÿëî âèäàëåííþ ¿õ äð³áíèõ ÷àñòèí. Ïîâíî¿ ë³êâ³äàö³¿ ÇÃ äîñÿãíóòî ó 20
(64,5 %), à çíà÷íî¿ éîãî ÷àñòèíè ó 11 õâîðèõ. Ï³ñëÿ ÷àñòêîâîãî âèäàëåííÿ ÇÃ
4 õâîðèì áóëî ïðîâåäåíî ðîç÷èíåííÿ çàëèøêîâèõ çãîðòê³â êîðîòêèì êóðñîì
òåð³ë³ò³íó. Ðîçïðàâëåííÿ ëåãåí³ äîñÿãíóòî ó 28 (90,3 %) õâîðèõ, â 3 âèïàäêàõ
âèêîíàíî òîðàêîòîì³þ òà äåêîðòèêàö³þ ëåãåí³. Ïðè äàâí³õ ÇÃ (1-4,5 ì³ñ), â 3
âèïàäêàõ âèÿâëåíî ³íô³êóâàííÿ çãîðòêà, ùî ï³äòâåðäæåíî áàêòåð³îëîã³÷íèì
äîñë³äæåííÿì. Ï³ñëÿ òîðàêîñêîï³÷íîãî ÷àñòêîâîãî âèäàëåííÿ ³íô³êîâàíîãî
ÇÃ õâîðèì áóëî ïðîäîâæåíî ë³êóâàííÿ îáìåæåíî¿ åìï³ºìè ïëåâðè.

Rn-äîñë³äæåííÿ ó õâîðèõ ç â³äêðèòèìè ïîøêîäæåííÿìè, ï³ñëÿ ë³êóâàí-
íÿ ÇÃ, íå âèÿâèëî çì³íè â 7 (46,7 %) âèïàäêàõ, îáìåæåíå çàòåìíåííÿ ãåì³-
òîðàêñó, îáóìîâëåíå àäãåçèâíèì ïëåâðèòîì, âèÿâëåíî ó 7 (46,7 %) ñïîñòå-
ðåæåííÿõ. Ó 1 (6,6 %) õâîðîãî, ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ åìï³ºìè ïëåâðè, âèÿâëåíî
ìàñèâí³ ïëåâðàëüí³ íàøàðóâàííÿ. Ó õâîðèõ ç çàêðèòèìè ïîøêîäæåííÿìè
Rn-äîñë³äæåííÿ âñòàíîâèëî: íåçíà÷íå çàòåìíåííÿ âèêëèêàíå àäãåçèâíèì ïëåâ-
ðèòîì (9), á³ëüø âèðàçíå, çà ðàõóíîê ïëåâðàëüíèõ íàøàðóâàíü (5), ìàëèé
ô³áðîòîðàêñ (2).

Äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ òîðàêîñêîï³÷íèõ îïåðàö³é ïîêàçàâ, ùî ë³êâ³äàö³ÿ
ïîñòòðàâìàòè÷íîãî ÇÃ íàéá³ëüø åôåêòèâíå íà ïðîòÿç³ ïåðøèõ 24-72 ãîäèí
ï³ñëÿ ïîøêîäæåííÿ, â îêðåìèõ âèïàäêàõ, äî 5-7 äîáè. Ïðè á³ëüø òðèâàëîìó
ïåðåáóâàíí³ çãîðòê³â â ïëåâðàëüí³é ïîðîæíèí³ âîíà á³ëüø ñêëàäíà ³ âèêî-
íóºòüñÿ ÷àñòêîâî, ùî íàäàë³ ïîòðåáóº ðîç÷èíåííÿ çãîðòêà ôåðìåíòàòèâíè-
ìè ïðåïàðàòàìè, àíòèá³îòèêî- òà ô³ç³îòåðàï³¿. Ó öèõ õâîðèõ çàëèøàþòüñÿ
çì³íè ó âèãëÿä³ îáìåæåíîãî àäãåçèâíîãî ïëåâðèòó áåç ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿
äèõàííÿ. Ë³êóâàííÿ ³íô³êîâàíîãî ÇÃ á³ëüø òðèâàëå, îñê³ëüêè íåîáõ³äíî ë³êâ³äó-
âàòè îáìåæåíå ãí³éíå çàïàëåííÿ ïëåâðè. Òðèâàë³ñòü ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàí-
íÿ ó õâîðèõ ï³ñëÿ òîðàêîñêîï³÷íî¿ ë³êâ³äàö³¿ ÇÃ ïðè â³äêðèòèõ ïîøêîäæåí-
íÿõ ãðóäíî¿ êë³òêè ñêëàëà 9,2 äîáè, çàêðèòèõ 18,1 ä³á. Á³ëüø òðèâàëèì âîíî
áóëî ó âèïàäêàõ éîãî ³íô³êóâàííÿ (3) – â³ä 56 äî 70 äí³â.

Òàêèì ÷èíîì, íàø äîñâ³ä ñâ³ä÷èòü, ùî òîðàêîñêîï³÷íà ë³êâ³äàö³ÿ ïîñòòðà-
âìàòè÷íîãî ÇÃ åôåêòèâíà òà ìîæå áóòè àëüòåðíàòèâîþ òîðàêîòîì³¿, ÿê âòðó-
÷àííÿ ³ç çíà÷íî ìåíøîþ òðàâìàòè÷í³ñòþ. Íåçàëåæíî â³ä âåëè÷èíè çãîðòê³â
êðîâ³ ¿õ âèäàëåííÿ íàéá³ëüø åôåêòèâíå ó ïåðø³ 24-72 ãîäèíè ï³ñëÿ òðàâìè,
ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ ðåíòãåíîëîã³÷íèìè äîñë³äæåííÿìè ³ ïîêàçíèêàìè ôóíêö³¿
äèõàííÿ ï³ñëÿ åíäîñêîï³÷íîãî âòðó÷àííÿ.
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ÓÄÊ 616.36-002.3

Ò . Ê .  Ã â å í å ò à ä ç å ,  Ã . Ò .  Ã è î ð ã î á è à í è ,  Î . Ã .  Ê î è à â à

Ä È À Ã Í Î Ñ Ò È Ê À  È  Ë Å × Å Í È Å  À Ì Å Á Í Î Ã Î
À Á Ñ Ö Å Ñ Ñ À  Ï Å × Å Í È

Æåëåçíîäîðîæíûé äåïàðòàìåíò Ãðóçèè.
Æåëåçíîäîðîæíàÿ öåíòðàëüíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã. Òáèëèñè, Ãðóçèÿ.

Öåëü. Öåëüþ ðàáîòû ÿâëÿëîñü âûÿâëåíèå ïîêàçàòåëåé õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ, îáúåìà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà è îïðåäåëåíèå ðîëè ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêîãî, óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ (ÓÇÈ) è êîìïüþòåðíîé òî-
ìîãðàôèè (ÊÒ) â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè àìåáíûõ àáñöåññîâ ïå÷åíè (ÀÀÏ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â 1998-2000 ãã. â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè ïðîâå-
äåíî 121 áîëüíîãî ñ äèàãíîçîì ÀÀÏ. Â 98 (80,9 %) ñëó÷àåâ âåðèôèöèðîâàí
îñòðûé àáñöåññ, â 23 (19 %) õðîíè÷åñêèé àáñöåññ ïå÷åíè. Ìíîæåñòâåííûå
ÀÀÏ îòìå÷àëèñü ó 36 (29,7 %) ïàöèåíòîâ. Ðàçìåðû ÀÀÏ ïðåâûøàëè 5 ñì â
118 (97,5 %) ñëó÷àåâ. Ïðàâîñòîðîííåå ïîðàæåíèå ïå÷åíè âûÿâëåíî â 107
(88,4 %) ñëó÷àåâ, à ëåâîñòîðîííåå ïîðàæåíèå â 14 (11,5 %) ñëó÷àÿõ. Âîç-
ðàñò êîëåáàëñÿ îò 16 äî 79 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî – 105 (86,7 %), æåíùèí –
16 (13,2 %).

Äèàãíîç áûë ïîäòâåðæäåí êëèíè÷åñêèì òå÷åíèåì, êîïðîëîãè÷åñêèìè è
ñåðîëîãè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè, ÓÇÈ, ÊÒ è ëàïàðîñêîïè÷åñêèìè èññëåäî-
âàíèÿìè ñ ó÷åòîì ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ïàðàçèòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå êàëà ïðî-
âåäåíî â 96 ñëó÷àåâ ñ ïîëîæèòåëüíûì ðåçóëüòàòîì â 92 (95,8 %) ñëó÷àÿõ.
Ñåðîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî â 115 ñ ïîëîæèòåëüíûì ðåçóëüòà-
òîì â 110 (95,6 %) ñëó÷àåâ. ÓÇÈ ïðîâåäåíî 118 áîëüíûì, ñ ïîëîæèòåëüíûì
ðåçóëüòàòîì ó 98 (83,6 %).

ÊÒ ïðîâåäåíî 101 áîëüíîìó, ñ ïîëîæèòåëüíûì ðåçóëüòàòîì ó 89 (88,1 %)
ïàöèåíòîâ.

Ëàïàðîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî 11 áîëüíûì, âî âñåõ ñëó÷à-
ÿõ âûÿâëåí àáñöåññ ïå÷åíè.

Â 22 ñëó÷àÿõ äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà ïîíàäîáèëîñü ïðîâåäåíèå äèàãíî-
ñòè÷åñêîé ïóíêöèîííîé áèîïñèè ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ è ÊÒ.

Ëå÷åáíóþ òàêòèêó îïðåäåëÿëè ñòðîãî èíäèâèäóàëüíî. Ñ ìîìåíòà íà÷àëà
ýïèäåìèè, êîãäà íå çíàëè ñ ÷åì èìåëè äåëî, áîëüíûå, ïîñòóïèâøèå êàê â
íàøó òàê è â äðóãèå êëèíèêè ã. Òáèëèñè, ïîäâåðãàëèñü îòêðûòîìó õèðóðãè-
÷åñêîìó âìåøàòåëüñòâó òðàíñàáäîìèíàëüíûì äîñòóïîì – 19 (15,7 %).

Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ïðîâåäåíî â 47 (38,8 %) ñëó÷àÿõ, ïðèìåíÿëîñü
ñïåöèôè÷åñêîå ëå÷åíèå.

Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ àñïèðàöèÿ ãíîÿ ñ ñàíàöèåé è äðåíèðîâàíèåì ïîëîñ-
òè ïðîâåäåíà â 30 (24,7 %) ñëó÷àÿõ. Â 25 (20,6 %) ñëó÷àÿõ áûëè ïðîâåäå-
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íû ÷ðåçêîæíûå àñïèðàöèîííûå âìåøàòåëüñòâà ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ è ÊÒ ñ
ïðîìûâàíèåì ïîëîñòè àíòèñåïòè÷åñêèì ðàñòâîðîì è ñ ïîñëåäóþùèì ââåäå-
íèåì ñïåöèôè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ.

Ó 106 (87,6 %) ïàöèåíòîâ ÿâíîå óëó÷øåíèå ïî êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûì,
ÓÇÈ è ÊÒ ïîêàçàòåëÿì íàñòóïèëî íà 4-5 ñóòêè ïîñëå íà÷àëà êîìïëåêñíîãî
ëå÷åíèÿ, òàêèå æå ïîêàçàòåëè òîëüêî ñ ïðèìåíåíèåì êîíñåðâàòèâíîé òåðà-
ïèè îòìå÷àëèñü ëèøü íà 7-8 ñóòêè ëå÷åíèÿ, à ïðè àáäîìèíàëüíûõ âìåøà-
òåëüñòâàõ óëó÷øåíèå íàñòóïèëî íà 8-10 ñóòêè.

Óìåðëî 2 (1,6 %) áîëüíûõ.
Âûâîäû. Îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ÀÀÏ ÿâëÿåòñÿ êîíñåðâàòèâíîå ëå-

÷åíèå ñ ïðèìåíåíèåì ñïåöèôè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ.
Â ñëó÷àå íåýôôåêòèâíîñòè êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïðèìåíÿþò ÷ðåç-

êîæíûå àñïèðàöèîííûå âìåøàòåëüñòâà ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ è ÊÒ, ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà. Ïðè ïåðôîðàöèè àáñöåññà â ñâîáîäíóþ áðþø-
íóþ ïîëîñòü ïðèáåãàþò ê òðàíñàáäîìèíàëüíûì ìåòîäàì.

Ëàïàðîñêîïèÿ, ÓÇÈ è ÊÒ ÿâëÿþòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûìè ìåòîäàìè äè-
àãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ÀÀÏ. Ïóíêöèîííûå ìàíèïóëÿöèè, ïðîâîäèìûå ïîä êîí-
òðîëåì ýòèõ ìåòîäîâ, â êîìïëåêñå ñî ñïåöèôè÷åñêîé êîíñåðâàòèâíîé òåðà-
ïèåé çíà÷èòåëüíî óëó÷øàþò ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ.

ÓÄÊ: 616.366-002-073.4-8-615.837.3

Ï . Ã .  Ê î í ä ð à ò å í ê î ,  Ì . Â .  Ê î í ü ê î â à ,  À . Ô .  Å ë ³ í ,  Î . Î .  Â à ñ è ë ü º â
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ÏÅ×²ÍÊÈ

Äîíåöüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Âñòóï. Â äàíèé ÷àñ óëüòðàçâóê çàñòîñîâóºòüñÿ íå ò³ëüêè ç ä³àãíîñòè÷-
íîþ ìåòîþ, àëå ³ ÿê õ³ðóðã³÷íèé ïîñ³áíèê ó âèä³ ìàëî³íâàçèâíèõ âòðó÷àíü
(1, 2, 3). Ïóíêö³éí³ ìåòîäèêè ï³ä ÓÇÑ äîçâîëÿþòü çàñòîñîâóâàòè äàíå ä³àãíîñ-
òè÷íå âòðó÷àííÿ â ð³çíèõ êàòåãîð³ÿõ õâîðèõ, ó òîìó ÷èñë³ ó õâîðèõ ë³òíüîãî
³ ñòàðå÷îãî â³êó ç âàæêîþ ñóïðîâ³äíîþ ïàòîëîã³ºþ ³ âèñîêèì ñòóïåíåì îïå-
ðàö³éíî – àíåñòåç³îëîã³÷íîãî ðèçèêó, òîìó ùî º ìåíø òðàâìàòè÷íèì, íå
âèìàãàº çàãàëüíîãî çíåáîëþâàííÿ (3). ²íòåðâåíö³éíà ñîíîãðàô³ÿ äîçâîëÿº
ïîðÿä ç ³íøèìè ìàëî³íâàçèâíèìè îïåðàö³ÿìè ï³äòðèìóâàòè íèçüê³ ïîêàçíèêè
ëåòàëüíîñò³ é óñêëàäíåíü (3, 4).

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðîòÿãîì 3 îñòàíí³õ ðîê³â ó êë³í³ö³ ïðîâåäåíî ÓÇÄ
ïå÷³íêè 3 567 õâîðèì. 47 õâîðèì ç ïîðîæíèííèìè óòâîðåííÿìè ïå÷³íêè
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áóëè âèêîíàí³ ÷åðåçøê³ðí³ àñï³ðàö³¿ àáî äðåíóâàííÿ ï³ä êîíòðîëåì ÓÇÑ.
Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ íà àïàðàò³ ULTRAMARK–4 PLUS
(ÀÒL, ÑØÀ) òà SonoASE-6000 SMT (Medison, Ï³â.Êîðåÿ) êîíâåêñíèìè äàò÷è-
êàìè íà 3,5 ìÃö. Ïóíêö³éí³ âòðó÷àííÿ ï³ä óëüòðàçâóêîâèì êîíòðîëåì ïðîâîäè-
ëè ìåòîäîì “free hand”. Óñ³ ìàí³ïóëÿö³¿ ïðîâîäèëè ï³ä ì³ñöåâîþ àíåñòåç³ºþ
ðîç÷èíîì íîâîêà¿íó ç ïðåìåäèêàö³ºþ ñåäàòèâíèìè ³ íàðêîòè÷íèìè ïðåïàðàòàìè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ³ ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè
ÓÇÄ ïå÷³íêè, ïðîâåäåíîãî ç ìåòîþ ä³àãíîñòèêè 3 567 õâîðèì. Ó 304 õâîðèõ
áóëè ä³àãíîñòîâàí³ ïîðîæíèíí³ é îá’ºìí³ óòâîðåííÿ ïå÷³íêè: 127 õâîðèõ –
ãåìàíã³îìè (113 – çì³øàí³ ³ 14 – êàâåðíîçí³), 65 – ê³ñòè, 78 – àáñöåñè, 34
õâîðèõ – óòâîðåííÿ ïóõëèííîãî ãåíåçó. Ãåìàíã³îìè íà ñîíîãðàìàõ áóëè
ïðåäñòàâëåí³ ã³ïåðåõîãåííèìè óòâîðåííÿìè ç ð³âíèìè êîíòóðàìè, íåîäíîð³ä-
íèì âì³ñòîì, çâ’ÿçàí³ ³ç ñóäèíàìè. Ó 35 ïàö³ºíò³â ãåìàíã³îìè áóëè îäèíî÷íè-
ìè ³ ìàëè ðîçì³ðè â³ä 1,5 äî 5,0 ñì ó ä³àìåòð³, ó 92 ïàö³ºíò³â ãåìàíã³îìè
íîñèëè ìíîæèííèé õàðàêòåð (2-3 ³ á³ëüø) ³ ìàëè ðîçì³ðè â³ä 1,0 äî 3,5 ñì ó
ä³àìåòð³. Ê³ñòè âèçíà÷àëèñÿ ÿê àíåõîãåíí³ óòâîðåííÿ ç ð³âíèìè ÷³òêèìè êîí-
òóðàìè, íàÿâí³ñòþ êàïñóëè, îäíîð³äíèì âì³ñòîì, ùî äàþòü ïîçàäó àêóñòè÷íå
ïîñèëåííÿ. Ó 49 õâîðèõ ê³ñòè áóëè îäèíî÷í³, ó 16 – ìíîæèíí³. Ó 2 õâîðèõ
ä³àãíîñòóâàëèñÿ åõ³íîêîêîâ³ ê³ñòè. Àáñöåñè ïå÷³íêè çâè÷àéíî íîñèëè õîëàí-
ã³îãåííèé õàðàêòåð ³ íà ñîíîãðàìàõ âèçíà÷àëèñÿ, ÿê ã³ïîåõîãåíí³ óòâîðåííÿ
ç ð³âíèìè, ÷àñò³øå íå÷³òêèìè êîíòóðàìè, íåîäíîð³äíèì âì³ñòîì, ðîçì³ðàìè
â³ä 3,0 äî 5,0-6,0 ñì ó ä³àìåòð³. Ó 14 õâîðèõ àáñöåñè ìàëè íåïðàâèëüíó
òðèêóòíó ôîðìó ç ðîçìèòèìè êîíòóðàìè, ïîãàíî â³äìåæîâàíèìè â³ä íàâêî-
ëèøíüî¿ ïàðåíõ³ìè ïå÷³íêè ³ êëàñèô³êóâàëèñÿ íàìè ÿê ïî÷àòêîâ³ îçíàêè
ôîðìóâàííÿ àáñöåñó. Ó 34 õâîðèõ áóëè âèÿâëåí³ ïóõëèíí³ óòâîðåííÿ: 12
õâîðèõ – ïðîòîêîâèé ðàê âîð³ò ïå÷³íêè, 6 õâîðèõ – îáòóðàö³éíà æîâòÿíèöÿ
ïðè âñòàíîâëåíîìó ðàêó ãîëîâêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, 17 õâîðèõ – óòâî-
ðåííÿ âòîðèííîãî õàðàêòåðó – ìåòàñòàçè ïå÷³íêè. Íà ñîíîãðàìàõ ïóõëèíí³
óòâîðåííÿ âèçíà÷àëèñÿ ó âèä³ ã³ïî- ÷è ã³ïåðåõîãåííèõ âóçë³â ð³çíîãî ä³àìåò-
ðà ç íåð³âíèìè êîíòóðàìè ³ íåîäíîð³äíèì âì³ñòîì.

47 õâîðèì ç ïîðîæíèííèìè óòâîðåííÿìè ïå÷³íêè (36 àáñöåñ³â ³ 11 ê³ñò)
áóëè âèêîíàí³ ÷åðåçøê³ðí³ àñï³ðàö³¿ àáî äðåíóâàííÿ ï³ä êîíòðîëåì ÓÇÑ. Îäíî-
êðàòíà ïóíêö³ÿ ç çàáîðîì âì³ñòó áóëà âèêîíàíà â 1 ïàö³ºíòà ç àáñöåñîì ³ç 3 –
ç ê³ñòîþ ïå÷³íêè. Âñ³ ³íø³ óòâîðåííÿ ï³ääàâàëèñÿ íàñòóïíîìó äðåíóâàííþ.

Ïðè ìåõàí³÷í³é æîâòÿíèö³ ïóõëèííîãî ãåíåçó ç áëîêîì íà ð³âí³ âîð³ò
ïå÷³íêè ÷è çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè ï³ä êîíòðîëåì ÓÇÑ áóëî âèêîíàíî 7
××ÕÃÑ. Ó 5 ïàö³ºíò³â áóâ ä³àãíîñòîâàí ðàê ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ó 2 –
ïóõëèííå ïîðàæåííÿ âîð³ò ïå÷³íêè.

Ç 54 âèêîíàíèõ ìàí³ïóëÿö³é óñêëàäíåííÿ áóëè â³äçíà÷åí³ â 2 (3,7 %)
õâîðèõ – ñïîíòàííà ì³ãðàö³ÿ äðåíàæó ïðè ××ÕÃÑ. Öèì õâîðèì áóëà âèêîíà-
íà ËÕÅ. Ëåòàëüíèõ âèïàäê³â íå áóëî.

Âèñíîâêè. Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî âåëèêå çíà÷åííÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ é
³íòåðâåíö³éíî¿ ñîíîãðàô³¿ ïðè çàõâîðþâàííÿõ ïå÷³íêè.
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ÎÏÅÐÀÖ²ÉÍÎÃÎ ÐÈÇÈÊÓ

Äîíåöüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò.

Ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ãîñòðèé õîëåöèñòèò (ÃÕ) çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ
³ íå äî ê³íöÿ âèð³øåíîþ ïðîáëåìîþ íåâ³äêëàäíî¿ õ³ðóðã³¿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè. Â îñòàíí³ ðîêè â³äçíà÷åíà òåíäåíö³ÿ çá³ëüøåííÿ ÷èñëà õâîðèõ
³ç äàíîþ ïàòîëîã³ºþ, á³ëüøå ïîëîâèíè ç íèõ – öå îñîáè ë³òíüîãî é ñòàðå÷î-
ãî â³êó, íåð³äêî ç âàæêîþ ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ. ²ç çá³ëüøåííÿì ÷àñòêè
õâîðèõ ë³òíüîãî é ñòàðå÷îãî â³êó ï³äâèùóºòüñÿ ÷èñëî íåñïðèÿòëèâèõ ðå-
çóëüòàò³â ë³êóâàííÿ, ùî äîñÿãàº 10-26 %, ó òîé ÷àñ, ÿê ó ïàö³ºíò³â ìîëîäøå
60 ðîê³â ëåòàëüí³ñòü íå ïåðåâèùóº 1 %. Ó 70-80 % îïåðîâàíèõ ä³àãíîñòó-
þòüñÿ äåñòðóêòèâí³ é óñêëàäíåí³ ôîðìè ÃÕ. Êë³í³êà ìàº äîñâ³ä ëàïàðîñêîï³-
÷íèõ õîëåöèñòåêòîì³é (ËÕÅ) ïðè ÃÕ â 1062 ïàö³ºíò³â. Äëÿ âèêîíàííÿ ËÕÅ
çàñòîñîâóºìî â³äåîåíäîñêîï³÷íèé êîìïëåêñ ô³ðìè “Olympus”, àðãîíî-ïëàç-
ìîâèé êîàãóëÿòîð ô³ðìè “ÝÔÀ”, Ðîñ³ÿ; äëÿ ä³àãíîñòèêè ³ âåðèô³êàö³¿ ôîðì
çàïàëåííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà (ÆÌ) ³ çì³í â íàâêîëîì³õóðîâèõ òêàíèíàõ, äëÿ
ä³àãíîñòèêè ïàòîëîã³¿ ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ ïðîòîê ³ äëÿ âèêîíàííÿ ÷å-
ðåçøê³ðíî¿ ÷åðåçïå÷³íêîâî¿ ì³êðîõîëåöèñòîñòîì³¿ (ÓÇ-××ÌÕÑ) âèêîðèñòî-
âóâàëè àïàðàòè “Ultramark–4 Plus” (ÑØÀ) ³ “SonoAce–6000 CMT” ô³ðìè
Medison (Êîðåÿ) ³ç óëüòðàçâóêîâèìè êîíâåêñíèìè äàò÷èêàìè 3,5 ÌÃö ³ ñòè-
ëåò-êàòåòåðè ³ç ïàì’ÿòòþ ôîðìè òèïó “pig tail” òèïîðîçì³ð³â 6 ³ 7 Fr ô³ðì
“Angiomed” ³ Cook”. Äëÿ âèÿâëåííÿ ôàêòîð³â îïåðàö³éíîãî ðèçèêó é ïðîâå-
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äåííÿ áàãàòîôàêòîðíîãî äèñêðèì³íàíòíîãî àíàë³çó é ïðîãíîçó çàñòîñóâàëè
ë³öåíçîâàíèé ñòàòèñòè÷íèé ïàêåò STATISTICA v 5.5 ô³ðìè StatSoft®, USA.

Âèâ÷åíî ìàòåð³àëè êîìïëåêñíîãî îáñòåæåííÿ ³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ
747 õâîðèõ íà ÃÕ. Ñåðåä íèõ: 201 ÷îëîâ³ê ³ 546 æ³íîê â³êîì â³ä 12 äî 93
ðîê³â. Ó ïåðøó ãðóïó (ïîð³âíÿííÿ) óâ³éøîâ 361 õâîðèé. Ó äàí³é ãðóï³ âèá³ð
ñïîñîáó é îá’ºìó õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ íå çàëåæàâ â³ä ôàêòîð³â îïåðàö³é-
íîãî ðèçèêó. Ó êîíòðîëüíó ãðóïó ââ³éøëî 386 õâîðèõ. Äîäàòêîâó ãðóïó
ñêëàëè 24 ïîìåðëèõ õâîðèõ. Äàíà ãðóïà áóëà íåîáõ³äíà äëÿ âèÿâëåííÿ ôàê-
òîð³â îïåðàö³éíîãî ðèçèêó ³ ¿õíüî¿ çíà÷èìîñò³. Äëÿ óòî÷íåííÿ ïðè÷èí íå-
ñïðèÿòëèâîãî ðåçóëüòàòó îïåðàö³¿ (ôàêòîð³â îïåðàö³éíîãî ðèçèêó) ïðîàíàë³-
çîâàí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 32 õâîðèõ, ùî âìåðëè ï³ñëÿ ËÕÅ
(1 õâîðèé) ³ ÂÕÅ (31 õâîðèé). Íàéá³ëüø ÷àñòèìè ïðè÷èíàìè ñìåðò³ áóëè:
ãîñòðà ñåðöåâî-ñóäèííà íåäîñòàòí³ñòü, ãîñòðèé ³íôàðêò ì³îêàðäà é ïíåâìî-
í³ÿ, ùî ñêëàëî 62,6 % â³ä çàãàëüíîãî ÷èñëà ëåòàëüíèõ âèïàäê³â, ùî ñâ³ä÷èëî
ïðî á³ëüøó òðàâìàòè÷í³ñòü ðàäèêàëüíèõ îïåðàö³é.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ é êëàñèô³êàö³¿ ôàêòîð³â îïåðàö³éíîãî ðèçèêó áóâ âèêî-
ðèñòàíèé áàãàòîôàêòîðíèé äèñêðèì³íàíòíèé àíàë³ç, îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ
ÿêîãî áóëè 385 õâîðèõ. Çà íàéá³ëüø çíà÷èìèìè êîåô³ö³ºíòàìè ó äèñêðèì³-
íàíòíîìó ïðîãíîç³ áóëè âèçíà÷åí³ ôàêòîðè, ùî ³ñòîòíî âïëèâàþòü íà ðå-
çóëüòàò õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ, ¿ì äàíà áàëüíà îö³íêà. Óñòàíîâëåíî, ùî
ãðàíè÷íå çíà÷åííÿ áàëüíî¿ îö³íêè ñòóïåíÿ âèñîêîãî îïåðàö³éíîãî ðèçèêó
ñêëàäàº 12 áàë³â. Îòðèìàí³ äàí³ äîçâîëèëè ïàö³ºíò³â ³ç ñóìàðíîþ îö³íêîþ äî
12 áàë³â âêëþ÷íî â³äíåñòè äî ãðóïè íèçüêîãî îïåðàö³éíîãî ðèçèêó, à ïàö³ºíò³â
³ç ñóìàðíîþ îö³íêîþ 13 áàë³â ³ á³ëüø – äî âèñîêîãî ñòóïåíÿ îïåðàö³éíîãî
ðèçèêó. Ó õâîðèõ ³ç íèçüêèì ñòóïåíåì îïåðàö³éíîãî ðèçèêó âèêîíóâàëàñÿ
ðàäèêàëüíà îïåðàö³ÿ (307). Îïåðàö³ºþ âèáîðó áóëà ËÕÅ (276). ÂÕÅ çðîáëå-
íî ó 31 õâîðîãî. Ó ïàö³ºíò³â ³ç âèñîêèì ñòóïåíåì îïåðàö³éíîãî ðèçèêó ïåðå-
âàãó âàðòî â³ääàâàòè ì³í³ìàëüíîìó õ³ðóðã³÷íîìó âòðó÷àííþ, ñïðÿìîâàíîìó
íà ïîðÿòóíîê æèòòÿ õâîðîãî. Îïåðàö³ºþ âèáîðó â öèõ õâîðèõ áóëà ÓÇ-
××ÌÕÑ (63). Òàêîæ çàñòîñîâóâàëè ëàïàðîñêîï³÷íó (ËÕÑ-12) ³ â³äêðèòó
õîëåöèñòîñòîì³¿ (ÂÕÑ-4).

Ïîêàçàííÿìè äî ËÕÑ º: ì³ñöåâèé ïåðèòîí³ò, “âèñÿ÷èé” æîâ÷íèé ì³õóð,
íåäîñòàòíÿ â³çóàë³çàö³ÿ ÆÌ çà äàíèìè ÓÇÄ, ³íô³ëüòðàò êàì’ÿíèñòî¿ ù³ëüíîñò³,
â³äñóòí³ñòü ìîæëèâîñò³ âèêîíàòè ÓÇ-××ÌÕÑ.

Ïîêàçàííÿìè äî ÂÕÑ ³ õîëåöèñòîë³òîåêñòðàêö³¿ º: ðîçëèòèé ÷è òîòàëü-
íèé ïåðèòîí³ò, ÆÌ, çàïîâíåíèé íà 2/3 ³ á³ëüøå îá’ºìó êîíêðåìåíòàìè,
â³äñóòí³ñòü ìîæëèâîñò³ âèêîíàòè ÓÇ-××ÌÕÑ ÷è ËÕÑ.

Ïðîòèçàïàëüíà òåðàï³ÿ, ñàíàö³ÿ ÆÌ, êîðåêö³ÿ ñóïðîâ³äíî¿ ïàòîëîã³¿ çðîáè-
ëè ìîæëèâèì (çìåíøèâñÿ îïåðàö³éíèé ðèçèê) äðóãèì åòàïîì íà 7-9 äîáó
ï³ñëÿ ì³êðîõîëåöèñòîñòîì³¿ ó 38 õâîðèõ âèêîíàòè ËÕÅ (32) ³ ÂÕÅ (6).

Ê³ëüê³ñòü ðàäèêàëüíèõ îïåðàö³é çðîñëà ç 79,5 % äî 89,4 %.
Çàñòîñóâàííÿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè, â îñíîâó ÿêî¿ ïîêëàäåí³ êë³í³÷í³ ³ ñî-

íîãðàô³÷í³ ïîêàçàííÿ äî îïåðàö³¿ é òåðì³íè âèêîíàííÿ îïåðàö³¿, âèçíà÷åííÿ
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ñòóïåíÿ îïåðàö³éíîãî ðèçèêó, äèôåðåíö³éîâàíèé ï³äõ³ä äî âèáîðó ñïîñîáó é
îá’ºìó õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, à òàêîæ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà ïðîô³ëàêòè-
êó ðÿäó îïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü, äîçâîëèëî çìåíøèòè ÷èñëî ðàíí³õ ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ç 6,9 % äî 2,1 %, à ëåòàëüí³ñòü ç 2,2 % äî 0,8 %.
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Äîíåöüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, Óêðà¿íà

Âñòóï. ²íòåðâåíö³éíà ñîíîãðàô³ÿ ÿê ï³äðîçä³ë ³íòåðâåíö³éíî¿ ðàä³îëîã³¿ ç
íàáóòòÿì äîñâ³äó ðîçøèðèëà ñâî¿ ìîæëèâîñò³ ÿê ó ïëàí³ ä³àãíîñòèêè, òàê ³
îáñÿã³â îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü (1, 3, 4). Â äàíèé ÷àñ óëüòðàçâóê çàñòîñî-
âóºòüñÿ íå ò³ëüêè â ä³àãíîñòè÷íèõ ö³ëÿõ, àëå ³ ÿê îïåðàö³éíèé ïîñ³áíèê ó
âèãëÿä³ ÷åðåçøê³ðíèõ ïóíêö³éíèõ âòðó÷àíü ïðè ë³êóâàíí³ òàêèõ ïàòîëîã³÷-
íèõ ñòàí³â, ÿê ê³ñòè é àáñöåñè ïå÷³íêè ³ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, àáñöåñè ï³äïå-
÷³íêîâîãî ³ ï³ää³àôðàãìàëüíîãî ïðîñòîðó, à òàêîæ ïðè ë³êóâàíí³ ãîñòðîãî
õîëåöèñòèòó òà ³íøî¿ ïàòîëîã³¿ æîâ÷îâèâ³äíî¿ ñèñòåìè (2, 5, 6)

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Âèâ÷åíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 322 õâîðèõ ç ïàòîëî-
ã³ºþ ãåïàòîïàíêðåàòîá³ë³àðíî¿ çîíè ó â³ö³ â³ä 20 äî 95 ðîê³â. Ç ä³àãíîñòè÷-
íîþ ìåòîþ áóëî âèêîíàíî 6 òðåïàí-á³îïñ³é ïå÷³íêè ïðè õðîí³÷íèõ ¿¿ çàõâî-
ðþâàííÿõ ç ìåòîþ ïîñòàíîâêè òî÷íîãî ä³àãíîçó. Áóëî âèêîíàíî 11 ïóíêö³é
íåïàðàçèòàðíèõ ñîë³òàðíèõ ê³ñò ïå÷³íêè, 8 ïóíêö³é ê³ñò ò³ëà ³ õâîñòà ï³äøëóí-
êîâî¿ çàëîçè. Ïðè àáñöåñàõ ïå÷³íêè (12 âèïàäê³â), ï³ää³àôðàãìàëüíèõ àáñöå-
ñàõ (13), ï³äïå÷³íêîâèõ àáñöåñàõ (32), ïàðàâåçèêàëüíèõ àáñöåñàõ (21) ³ ì³æïåò-
ëåâèõ (9). Ïðè ãîñòðîìó õîëåöèñòèò³ ç äåñòðóêòèâíèìè ôîðìàìè çàõâîðþ-
âàííÿ áóëî ïðîâåäåíî 196 ÷åðåçøê³ðíèõ ÷åðåçïå÷³íêîâèõ ì³êðîõîëåöèñòîñ-
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òîì³é (××ÌÕÑ), ïðè ìåõàí³÷í³é æîâòÿíèö³ ïóõëèííîãî ãåíåçó – 7 ÷åðåç-
êîæíèõ ÷åðåçïå÷³íêîâèõ õîëàíã³îñòîì³é (××ÕÃÑ). Óñ³ ³íâàçèâí³ âòðó÷àííÿ
ïðîâîäèëèñÿ íà óëüòðàçâóêîâîìó àïàðàò³ “ULTRAMARK-4 PLUS” òà “SonoAñe-
6000 ÑMT” êîíâåêñíèìè äàò÷èêàìè íà 3,5 ìÃö ìåòîäîì “free hand” .

Ðåçóëüòàòè. Ç ä³àãíîñòè÷íîþ ìåòîþ áóëî âèêîíàíî 6 ïóíêö³éíèõ òðå-
ïàí-á³îïñ³é ïå÷³íêè ïðè õðîí³÷íèõ ¿¿ çàõâîðþâàííÿõ ç ìåòîþ âñòàíîâëåííÿ
òî÷íîãî ä³àãíîçó: õðîí³÷íèõ ãåïàòèòàõ ³ öèðîçàõ ïå÷³íêè – 3, ïóõëèííèõ
óðàæåííÿõ – 3 õâîðèõ. Âòðó÷àííÿ ïðîâîäèëè ñïåö³àëüíèìè òðåïàí-ãîëêàìè
ä³àìåòðîì 2 ìì. Ïðîâîäèëè çàá³ð íå ìåíøå 3 á³îïòàò³â, ÿê³ íàäñèëàëè íà
ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ. Ïðè ìîðôîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ áóëî âèÿâëåíî:
ïðè õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàííÿõ – æèðîâèé ãåïàòîç ó 1 õâîðîãî, öèðîç – ó 2
õâîðèõ; ïðè ïóõëèííèõ óðàæåííÿõ ó 3 õâîðèõ áóëî âèÿâëåíî ìåòàñòàòè÷íå
óðàæåííÿ ïå÷³íêè.

Âñ³ì õâîðèì ç ê³ñòàìè ïå÷³íêè (11) òà ê³ñòàìè ò³ëà ³ õâîñòà ï³äøëóíêî-
âî¿ çàëîçè (8) áóëî ïðîâåäåíî ÷åðåçøê³ðíó àñï³ðàö³þ àáî äðåíóâàííÿ ï³ä
êîíòðîëåì ÓÇ. Ïðè ê³ñòîçíèõ óòâîðåííÿõ ïå÷³íêè â 10 õâîðèõ áóëè âèÿâ-
ëåí³ íåïàðàçèòàðí³ ê³ñòè, ó 1 õâîðîãî – åõ³íîêîêîâà ê³ñòà. Ðîçì³ðè ê³ñò – â³ä
1,5 äî 6 ñì ó ä³àìåòð³, åõ³íîêîêîâà ê³ñòà ìàëà ðîçì³ðè 12-14 ñì. Ïóíêö³þ
ê³ñò âèêîíóâàëè çà ñòàíäàðòíîþ ìåòîäèêîþ òðîàêàðîì ä³àìåòðîì 4 ìì. Ïðî-
âîäèëè îäíîêðàòíó ñêëåðîòåðàï³þ 96 % åòèëîâèì ñïèðòîì, õâîðèì ç åõ³íî-
êîêîâîþ ê³ñòîþ ó ïîðîæíèíó ê³ñòè ââîäèëè 86 % ðîç÷èí ãë³öåðèíó. Ïðè
ê³ñòîçíèõ óòâîðåííÿõ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè âèêîíóâàëè îäíîêðàòíó ïóíêö³þ
ç àñï³ðàö³ºþ âì³ñòó. Îòðèìàíèé ìàòåð³àë íàïðàâëÿëè íà ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³ä-
æåííÿ. Äðåíàæ³ çàëèøàëè äî 14-21 äí³â. Ïðè àáñöåñàõ ð³çíîìàí³òíî¿ ëîêàë-
³çàö³¿: àáñöåñè ïå÷³íêè (12), ï³ää³àôðàãìàëüí³ (13), ï³äïå÷³íêîâ³ (32), ïàðàâå-
çèêàëüí³ (21) ³ ì³æïåòëåâ³ (9) âèêîíóâàëè ÷åðåçøê³ðíó àñï³ðàö³þ àáî äðåíó-
âàííÿ ï³ä êîíòðîëåì óëüòðàçâóêó. Â óñ³õ âèïàäêàõ ïóíêö³þ ïðîâîäèëè ç 2-õ
òî÷îê, îòðèìàíó ð³äèíó â³äïðàâëÿëè íà áàêòåð³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ. Â ïî-
ðîæíèíó àáñöåñó ââîäèëè ðîç÷èíè àíòèñåïòèê³â ³ àíòèá³îòèê³â. Òåðì³í äðå-
íóâàííÿ – 14-28 äí³â. Óñêëàäíåíü íå âèÿâëåíî.

Ïðè ãîñòðîìó ïàíêðåàòèò³ â 7 âèïàäêàõ ïðîâåäåíî äðåíóâàííÿ ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè ï³ä êîíòðîëåì óëüòðàçâóêó. Äðåíàæ³ âñòàíîâëþâàëè â ïîðîæíè-
íó ìàëîãî òàçà, ë³âèé ï³ää³àôðàãìàëüíèé ïðîñò³ð, ÷åïöåâó òîðáó. Â óñ³õ
âèïàäêàõ äðåíóâàííÿ áóëî àäåêâàòíèì.

Ïðè ãîñòðîìó õîëåöèñòèò³ ç äåñòðóêòèâíèìè ôîðìàìè çàõâîðþâàííÿ ó
õâîðèõ ë³òíüîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó âèêîíóâàëè ××ÌÕÑ. Íàìè çàñòîñîâóºòüñÿ
óäîñêîíàëåíà ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íà òàêòèêà, ùî ³íòåãðóº â ñîá³ 2-õ åòàï-
íèé ìåòîä ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ãîñòðèì õîëåöèñòèòîì, çàñòîñîâóâàíèé ó õâî-
ðèõ ë³òíüîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó ç âèñîêèì ñòóïåíåì îïåðàö³éíî-àíåñòåç³îëîã³÷-
íîãî ðèçèêó. Ïåðøèé åòàï ïîëÿãàº ó âèêîíàíí³ ××ÌÕÑ íà âèñîò³ íàïàäó
áîëþ äëÿ á³ë³àðíî¿ äåêîìïðåñ³¿, à òàêîæ âèÿâëåííÿ é àäåêâàòíîãî ë³êóâàííÿ
ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿. Íàäàë³, ïðè íàÿâíîñò³ ïîêàçàíü, çâàæóºòüñÿ ïèòàííÿ
ïðî ìîæëèâ³ñòü çàñòîñóâàííÿ äðóãîãî åòàïó – ðàäèêàëüíî¿ îïåðàö³¿, ÿê ïðà-
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âèëî, ëàïàðîñêîï³÷íî¿ õîëåöèñòåêòîì³¿ (ËÕÅ). Ç 196 àíàë³çîâàíèõ õâîðèõ –
62 áóëî ïðîâåäåíî 2-õ åòàïíå ë³êóâàííÿ – ××ÌÕÑ+ËÕÅ ³ 134 õâîðèì –
ò³ëüêè ××ÌÕÑ. Ïðè ××ÌÕÑ âèÿâëåíî 5 óñêëàäíåíü: ïåðåä÷àñíà ì³ãðàö³ÿ
äðåíàæó – ó 2 õâîðèõ; ï³äò³êàííÿ âì³ñòó æîâ÷íîãî ì³õóðà ó â³ëüíó ÷åðåâíó
ïîðîæíèíó – ó 2 õâîðèõ; âèðàæåíà âàãóñíà ðåàêö³ÿ ó âèãëÿä³ ã³ïîòîí³¿ ³
áðàäèêàðä³¿ – 1 õâîðèé.

Ïðè ìåõàí³÷í³é æîâòÿíèö³ ïóõëèííîãî ãåíåçó – 7 ××ÕÃÑ. Ó 5 õâîðèõ
ïðè ïðîòîêîâîìó ðàêó âîð³ò ïå÷³íêè ××ÕÃÑ áóëà îñòàòî÷íèì ìåòîäîì ë³êó-
âàííÿ, ó 2 õâîðèõ ïðè ðàêó ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ³ç òåðì³íàëüíîþ ñòàä³ºþ
æîâòÿíèö³ ××ÕÃÑ âèêîíóâàëàñü ÿê ïåðøèé åòàï îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ.
Ï³ñëÿ ïîë³ïøåííÿ ñòàíó, çíèæåííÿ á³ë³ðóá³íåì³¿ õâîðèõ áóëî îïåðîâàíî
ëàïàðîòîìíèì ìåòîäîì. Çàðåºñòðîâàíî 2 óñêëàäíåííÿ – ïåðåä÷àñíà ì³ãðàö³ÿ
äðåíàæó.

²ç 322 çðîáëåíèõ ì³í³³íâàçèâíèõ âòðó÷àíü, óñêëàäíåííÿ çàðåºñòðîâàíî ó
6 (1,8 %) õâîðèõ. Ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â íå çàðåºñòðîâàíî.

Âèñíîâêè. Ïóíêö³éí³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ ï³ä óëüòðàçâóêîâèì
êîíòðîëåì ìîæóòü øèðîêî âèêîðèñòîâóâàòèñÿ ïðè çàõâîðþâàííÿõ ãåïàòî-
ïàíêðåàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè.
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ÖÅÍÒÐÓ

Æèòîìèðñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ³ì.Î.Ô.Ãåðáà÷åâñüêîãî

Âñòóï. Ãîñòðèé ïàíêðåàòèò (ÃÏ) º îäí³ºþ ³ç íàéá³ëüø ñêëàäíèõ ïðîáëåì
â íåâ³äêëàäí³é àáäîì³íàëüí³é õ³ðóðã³¿ (1). Â ñòðóêòóð³ ãîñòðèõ õ³ðóðã³÷íèõ
çàõâîðþâàíü îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ÃÏ º îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ïîðÿä ç
ðîçëèòèì ïåðèòîí³òîì â âèíèêíåíí³ àáäîì³íàëüíîãî ñåïñèñó (2).

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ç 1991 ïî 2000 ðîêè â îáëàñíîìó ïàíêðåàòè÷íîìó
öåíòð³ áóëî ïðîë³êîâàíî 1087 õâîðèõ íà ÃÏ, ëåãêèé ïàíêðåàòèò áóâ ó 702
õâîðèõ (65 %), âàæêèé ó 385 ïàö³ºíò³â (35 %), çàãàëüíà ëåòàëüí³ñòü – 8 %
(86 õâîðèõ), îïåðàòèâíà àêòèâí³ñòü – 28 % (304 ïàö³ºíòà), ï³ñëÿîïåðàö³éíà
ëåòàëüí³ñòü – 55 õâîðèõ, ùî ñêëàëî 18 % (â 2000 ðîö³ 13 %). Ñåðåä íåîïå-
ðîâàíèõ õâîðèõ ç ÃÏ ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 4 % (31 ïàö³ºíò), 28 ïàö³ºíò³â ç
ÿêèõ (90 %) ïîìåðëè ïðîòÿãîì 24-48 ãîäèí ç ìîìåíòó ãîñï³òàë³çàö³¿ ç êë³í³êîþ
ñåïòè÷íîãî øîêó ³ ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÑÏÎÍ). Â 337 âèïàäêàõ ñïî-
ñòåð³ãàëèñü äåñòðóêòèâí³ ôîðìè ÃÏ (ÃÄÏ), ùî ñòàíîâèòü 31 %. Ä³àãíîç
ÃÄÏ â 59 % (199 ïàö³ºíò³â) ï³äòâåðäæåíî êîìï’þòåðíîþ òîìîãðàô³ºþ, â
41 % âèïàäê³â (138 õâîðèõ) äëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó äîñòàòíüî áóëî
êë³í³÷íî¿ êàðòèíè çàõâîðþâàííÿ òà ñîíîãðàô³¿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ó 293
ïàö³ºíò³â ³ç ÃÄÏ (87 %) ç ïåðøèõ äí³â çíàõîäæåííÿ â ñòàö³îíàð³ áóëè îçíà-
êè àáäîì³íàëüíîãî ñåïñèñó. Îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ïðîâåäåíî 268 õâîðèì ç
ÃÄÏ (80 %). ÑÏÎÍ âèíèê ó 27 ïàö³ºíò³â ç ÃÄÏ (8 %) ç ëåòàëüí³ñòþ 78 %
(21 õâîðèé).

Àíòèá³îòèêîòåðàï³þ ðîçïî÷èíàëè, ÿê ïðàâèëî, ç ïðåïàðàò³â ãðóïè öåôà-
ëîñïîðèí³â (öåôàçîë³í, öåôòð³àêñîí, öåôîá³ä), ïðè íååôåêòèâíîñò³ ÿêèõ ïðè-
çíà÷àëè àíòèá³îòèêè ôòîðõ³íîëîíîâî¿ ãðóïè (àáàêòàë, öèïðîôëîêñàöèí).
Ìåòðîí³äàçîë äîäàâàëè äî îäí³º¿ ç ãðóï ïðåïàðàò³â. Ó 34 % âèïàäê³â (115
õâîðèõ) â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ â³äáóëàñÿ çì³íà ñõåìè àíòèá³îòèêîòåðàï³¿.

Îá’ºì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ íà ï³äøëóíêîâ³é çàëîç³ òà ïàðàïàíêðåà-
òè÷í³é êë³òêîâèí³ âèçíà÷àâñÿ çàëåæíî â³ä ïàòîëîã³÷íèõ çì³í â çàëîç³. Ïåðå-
âàãó íàäàâàëè åòàïíèì íåêðñåêâåñòðåêòîì³ÿì çàêðèòèì ÷è â³äêðèòèì ñïîñî-
áîì. Îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ â òåðì³í 24-48 ãîäèí ç ìîìåíòó ãîñï³òàë³çàö³¿
âèêîíóâàëè ëèøå ïðè ïàíêðåàòîãåííîìó ïåðèòîí³ò³ òà ó âèïàäêàõ ãîñòðèõ
á³ë³àðíèõ ïàíêðåàòèò³â. Ïðè á³ë³àðíîìó ïàíêðåàòèò³ ïðîâîäèëè õîëåöèñòåê-
òîì³þ ç çîâí³øí³ì äðåíóâàííÿì æîâ÷îâèâ³äíî¿ ñèñòåìè àáî ëàïàðîñêîï³÷íó
õîëåöèñòîñòîìó ó âàæêèõ õâîðèõ.
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Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ñòâîðåííÿ ïàíêðåàòè÷íîãî
öåíòðó íà áàç³ îáëàñíî¿ ë³êàðí³, äå êð³ì õ³ðóðã³÷íîãî ñòàö³îíàðó ä³º â³ää³ëåí-
íÿ ðåàí³ìàö³¿ ç äåòîêñèêàö³ºþ òà º ìîæëèâ³ñòü ð³çíîá³÷íîãî ìîí³òîðèíãó çà
ïàòîëîã³÷íèì ïðîöåñîì – ñïðèÿº êîìïëåêñíîìó ë³êóâàííþ ÃÄÏ íà ñó÷àñíî-
ìó ð³âí³. Íàø äîñâ³ä ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ÃÄÏ ï³äòâåðäæóº äîö³ëüí³ñòü â³äìî-
âè â³ä ðàíí³õ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, îñê³ëüêè ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü â
òàêèõ âèïàäêàõ ìàéæå â 2 ðàçè ïåðåâèùóº ïîêàçíèêè ëåòàëüíîñò³ ïðè àêòèâ-
íî-âè÷³êóâàëüí³é òàêòèö³.

Âèñíîâêè. 1. Íàäàííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì íà ãîñòðèé ïàíêðå-
àòèò äîö³ëüíî ïðîâîäèòè öåíòðàë³çîâàíî íà áàç³ ë³êóâàëüíîãî çàêëàäó, äå
³ñíóº íåîáõ³äíà ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíà òåõí³êà òà íåîáõ³äíèé ð³âåíü ïðî-
ôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ñïåö³àë³ñò³â.

2. Ë³êóâàëüíà òàêòèêà òà îá’ºì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ çàëåæàòü â³ä
ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í â ï³äøëóíêîâ³é çàëîç³ òà â³äïîâ³ä³ îðãàí³çìó íà äåñòðóê-
òèâíèé ïðîöåñ. Åôåêòèâíèìè º åòàïíà íåêðñåêâåñòðåêòîì³ÿ, çàñòîñóâàííÿ
ìàëî³íâàçèâíèõ âòðó÷àíü.
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Õåðñîíñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 41 õâîðîãî ç çàõâîðþâàííÿìè íàä-
íèðíèê³â çà ìàòåð³àëàìè õ³ðóðã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ Õåðñîíñüêî¿ îáëàñíî¿
êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³.

Çà 3 ðîêè ïðîîïåðîâàíî 40 õâîðèõ, íåîïåðîâàíà îäíà õâîðà ó çâ’ÿçêó ç
íàÿâí³ñòþ ìåòàñòàç³â ó XII ðåáðî ³ ïîçàî÷åðåâèííèé ïðîñò³ð.

Ñåðåä îïåðîâàíèõ ÷îëîâ³ê³â – 11, æ³íîê – 29. Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà â³êîì:
25-40 ðîê³â – 6; 41-50 ðîê³â – 11; 51-60 ðîê³â – 13; ñòàðøå 60 ðîê³â – 10.

Òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ äî îïåðàö³¿: äî 0,5 ðîêó – 19 õâîðèõ; 0,5-1
ð³ê – 5 õâîðèõ; 1-3 ðîêè – 4 õâîðèõ; á³ëüø 3 ðîê³â – 12.
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Ïîêàçàííÿìè äî îïåðàö³¿ áóëè: íàÿâí³ñòü ïóõëèíè íàäíèðíèê³â – ó 32
õâîðèõ, ê³ñòà íàäíèðíèêà – ó 2, ôåîõðîìîöèòîìà – ó 3, ïóõëèíà íàäíèðíèêà
â ñïîëó÷åíí³ ç ÆÊÕ – ó 1, ïóõëèíà íàäíèðíèêà â ñïîëó÷åíí³ ç âåíòðàëüíîþ
êèëîþ – ó 1, ïóõëèíà íàäíèðíèêà â ñïîëó÷åíí³ ç ÆÊÕ ³ âåíòðàëüíîþ êè-
ëîþ – ó 1 õâîðîãî.

Îñòàíí³ì 3 õâîðèì âèêîíàí³ ñèìóëüòàíí³ îïåðàö³¿ (ëàïàðîñêîï³÷íà àäðå-
íàëåêòîì³ÿ, ëàïàðîñêîï³÷íà õîëåöèñòåêòîì³ÿ, êèëîñ³÷åííÿ).

Ïî âèñíîâêó åíäîêðèíîëîãà äî îïåðàö³¿ ãîðìîíàëüíîàêòèâíèìè áóëè
ïóõëèíè ó 14 õâîðèõ. ²ç ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ – ó 35 õâîðèõ.

Àðòåð³àëüíèé òèñê äî îïåðàö³¿ áóâ íîðìàëüíèì ó 16 õâîðèõ, ïîíàä
150/100 – ó 24, ó òîìó ÷èñë³ ó 11 õâîðèõ – ïîíàä 200/100.

Äîîïåðàö³éíèé ä³àãíîç áóâ ïîñòàâëåíèé ò³ëüêè çà äîïîìîãîþ ÓÇÄ ó 16
õâîðèõ, ó 21 õâîðîãî – çà äîïîìîãîþ ÓÇÄ ³ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿, ó 3
õâîðèõ – ÓÇÄ ³ ìàãí³òî-ðåçîíàíñíî¿ òîìîãðàô³¿.

Ëîêàë³çàö³ÿ ïóõëèíè â 32 õâîðèõ – ñïðàâà, ó 8 õâîðèõ – çë³âà.
Âèäè ïðîâåäåíèõ îïåðàö³é: â³äêðèòà àäðåíàëåêòîì³ÿ ñïðàâà – ó 4 õâîðèõ

(â îäíîãî õâîðîãî – ó ñïîëó÷åíí³ ç õîëåöèñòåêòîì³ºþ), ëàïàðîñêîï³÷íà àäðå-
íàëåêòîì³ÿ – ó 32 õâîðèõ, ëàïàðîñêîï³÷íà àäðåíàëåêòîì³ÿ + êèëîñ³÷åííÿ –
ó 1, ëàïàðîñêîï³÷íà àäðåíàëåêòîì³ÿ + ëàïàðîñêîï³÷íà õîëåöèñòåêòîì³ÿ +
êèëîñ³÷åííÿ – ó 1, ëàïàðîñêîï³÷íà ðåçåêö³ÿ ïðàâîãî íàäíèðíèêà – ó 1 ïàö³-
ºíòà; ó 2-õ õâîðèõ çðîáëåíà êîíâåðñ³ÿ: ó çâ’ÿçêó ç íàÿâí³ñòþ íåðóõîìî¿
ïóõëèíè ðîçì³ðîì 7õ5õ4 ñì (ã³ñòîëîã³÷íî – çëîÿê³ñíî¿ ôåîõðîìîöèòîìè), â
³íøîìó âèïàäêó êîíâåðñ³ÿ áóëà ç ïðèâîäó ïîëîìêè îñâ³òëþâà÷à.

 Õ³ðóðã³÷íèé äîñòóï ïðè ëàïàðîñêîï³÷íèõ îïåðàö³ÿõ: òèïîâèé òðàíñïåðè-
òîíåàëüíèé ç 4 ïîðò³â â ïîçèö³¿ õâîðîãî íà áîö³.

²íòðàîïåðàö³éíå óñêëàäíåííÿ: ã³ïîòîí³ÿ 80/60 ìì ðò.ñò., ë³êâ³äîâàíà
ìåäèêàìåíòîçíîþ òåðàï³ºþ.

Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ: à) «ïðîâàëþâàííÿ» äðåíàæíî¿ òðóáêè â
÷åðåâíó ïîðîæíèíó, ùî ïðèçâåëî äî ðåëàïàðîñêîï³¿ íà 9-ó äîáó ç óñï³øíèì
ðåçóëüòàòîì (1 õâîðà); á) ãåìàòîìà ÷åðåâíî¿ ñò³íêè â ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿,
êðîâîòå÷à ç ïîðòó (1 õâîðèé); â) ãîñòðà çàòðèìêà ñå÷³ ÷åðåç àòîí³þ ñå÷îâî-
ãî ì³õóðà â æ³íêè (1); ã) ïðàâîá³÷íèé ïëåâðèò (1 õâîðà); ä) ë³âîñòîðîííÿ
ïíåâìîí³ÿ (1 õâîðà); å) ãîñòðà ñåðöåâî-ñóäèííà íåäîñòàòí³ñòü ó 1 õâîðî¿, ùî
çàê³í÷èëàñÿ ëåòàëüíèì ðåçóëüòàòîì.

Òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ â³ä 1 ãîäèíè äî 5 ãîäèí, ó ñåðåäíüîìó 2 ãîäèíè 30 õâ.
Ã³ñòîëîã³÷íèé âèñíîâîê ïðè äîñë³äæåíí³ âèëó÷åíèõ ïðåïàðàò³â íàäíèð-

íèê³â: ñâ³òëîêë³òèííà àäåíîìà êîðè íàäíèðíèêà – 28, àäåíîìà çì³øàíî¿ áóäî-
âè – 4, ô³áðîë³ïîìà – 2, òåìíîêë³òèííà àäåíîìà êîðè íàäíèðíèêà – 1, òóáåð-
êóëüîç íàäíèðíèêà – 1, êàâåðíîçíà ãåìàíã³îìà – 1, äîáðîÿê³ñíà ôåîõðîìîöè-
òîìà – 1, çëîÿê³ñíà ôåîõðîìîöèòîìà – 1, êîðòèêàëüíèé ðàê ç ðîçïàäîì – 1.

Òåðì³íè ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ ó ñòàö³îíàð³ – â³ä 6 äî 20 ä³á, ó ñåðåäíüîìó
10,2; ó òîìó ÷èñë³ ï³ñëÿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ àäðåíàëåêòîì³¿ – 8 ä³á, â³äêðèòî¿
îïåðàö³¿ – 17 ä³á.
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Çíèæåííÿ ³ íîðìàë³çàö³ÿ ÀÒ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ äîñÿãíóòî â 25 õâîðèõ. Ïî-
ìåðëà 1 õâîðà â³ä ñåðöåâî-ñóäèííî¿ íåäîñòàòíîñò³ â ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé
ïåð³îä.

Òàêèì ÷èíîì, íàø äîñâ³ä ïîêàçóº ìîæëèâ³ñòü ìàëî³íâàçèâíîãî ë³êóâàí-
íÿ õ³ðóðã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ íàäíèðíèê³â â óìîâàõ çàãàëüíîõ³ðóðã³÷íîãî ñòàö³î-
íàðó îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ é îäåðæàííÿ ïðè öüîìó ãàðíèõ íàéáëèæ÷èõ
ðåçóëüòàò³â.
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Ì . Ì .  Ñ å ð á ó ë ,  Ñ . Ì .  Ç à á î ë î ò í è é

Ë À Ï À Ð Î Ñ Ê Î Ï ² × Í ²  Â Ò Ð Ó × À Í Í ß  Í À  Í È Ð Ê À Õ

Õåðñîíñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Çàñòîñóâàííÿ åíäîâ³äåîõ³ðóðã³÷íèõ òåõíîëîã³é â óðîëîã³¿ º äóæå ïåðñ-
ïåêòèâíèì, ùî ïîâ’ÿçàíî ç ìàëî³íâàçèâí³ñòþ îïåðàòèâíîãî äîñòóïó.

Íàìè ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 9 õâîðèõ, ïðîîïåðîâàíèõ
òðàíñî÷åðåâèííèì ëàïàðîñêîï³÷íèì äîñòóïîì ïðîòÿãîì 8 ì³ñÿö³â â óðîëîã³-
÷íîìó â³ää³ëåíí³ Õåðñîíñüêî¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³.

Òðüîì õâîðèì ç òåðì³íàëüíèì ã³äðîíåôðîçîì çðîáëåíà ñïðîáà ëàïàðîñ-
êîï³÷íî¿ íåôðåêòîì³¿. Ó äâîõ õâîðèõ îïåðàö³¿ áóëè óñï³øíî çàâåðøåí³ ëàïà-
ðîñêîï³÷íî. Âîíè âèêîíóâàëèñü â ïîëîæåíí³ õâîðîãî íà áîö³ ç 4 ñòàíäàðò-
íèõ ïîðò³â. Ï³ñëÿ ìîá³ë³çàö³¿ îáîäî÷íî¿ êèøêè îãîëþâàëàñÿ íèðêîâà í³æêà.
Ïðîâîäèëàñÿ ðîçä³ëüíà ïåðåâ’ÿçêà ñóäèí êàïðîíîâîþ íèòêîþ ¹ 4 ç ³íòðà-
êîðïîðàëüíèì çàâ’ÿçóâàííÿì âóçë³â. Ïîò³ì ïåðåâ’ÿçóâàëè ³ ïåðåòèíàëè ñå-
÷îâ³ä. Â³äìîá³ë³çîâàíó íèðêó âèäàëÿëè â ïëàñòèêîâîìó êîíòåéíåð³ ÷åðåç
ðîçøèðåíèé ïàðàóìá³ë³êàëüíèé ïîðò. Êðîâîâòðàòà â îáîõ âèïàäêàõ áóëà
â³äñóòíÿ.

Òðèâàë³ñòü îïåðàö³é ñêëàëà 3 ³ 4 ãîäèíè â³äïîâ³äíî.
Â îäíîìó âèïàäêó ï³ñëÿ íåâäàëî¿ ñïðîáè çóïèíèòè êðîâîòå÷ó ³ç äîäàòêî-

âî¿ íåïîì³÷åíî¿ àðòåð³¿ âåðõíüîãî ïîëþñà ïðàâî¿ íèðêè áóëà âèêîíàíà êîí-
âåðñ³ÿ.

Ñåðåäí³é òåðì³í ïåðåáóâàííÿ ó ë³êàðí³ ï³ñëÿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ íåôðåê-
òîì³¿ ñêëàâ 6 ä³á. Óñêëàäíåíü ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä íå â³äçíà÷åíî. Ïðà-
öåçäàòí³ñòü â³äíîâëþâàëàñÿ ó õâîðèõ ÷åðåç ì³ñÿöü.

Ó 4 õâîðèõ çðîáëåíå âèäàëåííÿ íèðêîâèõ ê³ñò â³ä 6 äî 12 ñì ó ä³àìåòð³.
Â³ëüíà ñò³íêà ê³ñòè âèñ³êàëàñÿ ³ âèäàëÿëàñÿ äëÿ ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ.
Çàëèøêè ê³ñòè â ïàðåíõ³ì³ íèðêè îáðîáëÿëè 96° åòèëîâèì ñïèðòîì, à ïîò³ì
äðåíóâàëè ïîë³õëîðâ³í³ëîâîþ òðóáêîþ ïðîòÿãîì äâîõ ä³á. Âèïèñàíî õâîðèõ
íà 3 äîáó. Óñêëàäíåíü íå âñòàíîâëåíî.
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Äâîì õâîðèì íàêëàäåí³ êë³ïñè íà v.spermatica ïðè âàðèêîöåëå òðàíñî÷å-
ðåâíèì äîñòóïîì. Óñêëàäíåíü íå áóëî. Âèïèñêà íà äðóãó äîáó.

Íà ï³äñòàâ³ âëàñíîãî äîñâ³äó, ìè ïðèéøëè äî âèñíîâêó, ùî ç íàäáàííÿì
íàâèê³â çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ëàïàðîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü íà ð³çíèõ îðãàíàõ ÷å-
ðåâíî¿ ïîðîæíèíè õ³ðóðã-åíäîñêîï³ñò ó ñï³âïðàö³ ç óðîëîãîì ìîæóòü óñï³ø-
íî îñâîþâàòè åíäîõ³ðóðã³÷í³ îïåðàö³¿ íà âñ³õ îðãàíàõ ñå÷îâèâ³äíî¿ ñèñòåìè.

ÓÄÊ 616.366 1.1 – 003.7 -073.8

È. Ô.  Ïîëóëÿõ ,  Â. Í.Áóöåíêî ,  Â .Â.  Õàöêî ,  Í.Â.  Ìîìîò ,
Í.Â.  Òàíàñèé÷óê -Ãàæèåâà,  Ñ.À.  Ïàíàñåíêî

ÌÀÃÍÈÒÍÎ-ÐÅÇÎÍÀÍÑÍÀß ÕÎËÀÍÃÈÎÏÀÍÊÐÅÀÒÎÃÐÀÔÈß
Â  Ä È À Ã Í Î Ñ Ò È Ê Å  À Ò È Ï È × Í Û Õ  Ô Î Ð Ì  Õ Î Ë Å Ä Î Õ Î Ë È Ò È À Ç À

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî

Âñòóï. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà õîëåäîõîëèòèàçà (ÕÄË) õàðàêòåðèçóåòñÿ
òðèàäîé îñíîâíûõ ñèìïòîìîâ: ïðèñòóïîîáðàçíûå áîëè â ïðàâîì ïîäðåáåðüå,
ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà, õîëàíãèò, à òàêæå ðàñøèðåíèå äèàìåòðà îáùåãî
æ¸ë÷íîãî ïðîòîêà (ÎÆÏ), ñîïðîâîæäàþùèåñÿ íåðåäêî ðàçëè÷íûìè äèñïåï-
ñè÷åñêèìè ÿâëåíèÿìè. Îòñóòñòâèå îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ ïðèçíàêîâ ÕÄË
ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê àòèïè÷íûå ôîðìû õîëåäîõîëèòèàçà (ÀÔ ÕÄË).

Íåñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà, â ÷àñòíîñòè èç-çà àòèïè÷íûõ ïðîÿâëåíèé
çàáîëåâàíèÿ, â 10,7 – 39 % ïðèâîäèò ê ðàçëè÷íûì îñëîæíåíèÿì. Îêîëî
24 % áîëüíûõ ÀÕÄË ïîâòîðíî îïåðèðóþòñÿ ïî ïîâîäó ðåöèäèâíîãî è ðåçè-
äóàëüíîãî ÕÄË.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ äèàãíîñòèêè äàííîé ïàòîëîãèè ÷àñòî ïðèìåíÿþò-
ñÿ ìåòîäû ïðÿìîãî èñêóññòâåííîãî êîíòðàñòèðîâàíèÿ ïàíêðåàòîáèëèàðíîé
ñèñòåìû (ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ðåòðîãðàäíàÿ õîëàíãèîïàíêðåàòîãðàôèÿ (ÝÐÕÏÃ)
è ÷ðåñêîæíàÿ ÷ðåñïå÷¸íî÷íàÿ õîëàíãèîãðàôèÿ (××ÕÃ). Ýòè ðåíòãåíîýíäîñ-
êîïè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ îáëàäàþò âûñîêîé äèàãíîñòè÷åñêîé èíôîð-
ìàòèâíîñòüþ, îäíàêî îíè èíâàçèâíû è â 0,6-0,42 % ñëó÷àåâ äàþò ðÿä ñåðü¸ç-
íûõ îñëîæíåíèé – õîëàíãèò, îñòðûé ïàíêðåàòèò, êðîâîòå÷åíèå, ñåïñèñ è äð.
(Èâàíîâ Â.È., 1992; Ðîìàíîâ Ã.À. è ñîàâò., 1996 è äð.). Ñ ïîìîùüþ óëüòðàçâó-
êîâîãî èññëåäîâàíèÿ (ÓÇÈ) è êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè (ÊÒ) óäàåòñÿ ðå-
øèòü íå âñå äèàãíîñòè÷åñêèå ìîìåíòû ïðè ïàòîëîãèè æ¸ë÷åâûâîäÿù¸é ñèñòå-
ìû. Ïîýòîìó âïîëíå ïîíÿòåí ïîèñê íîâûõ áîëåå ñîâåðøåííûõ ìåòîäîâ äèàã-
íîñòèêè ÀÔ ÕÄË, òàê êàê å¸ òî÷íîñòü îïðåäåëÿåò âûáîð òàêòèêè ëå÷åíèÿ.

Ñ ðàçðàáîòêîé è âíåäðåíèåì ìàãíèòíî-ãîåçîíàíñíîé õîëàíãèïàíêðåàòîã-
ðàôèè (ÌÐÕÏÃ) óäàëîñü ïîëó÷èòü öåëîñòíîå ïðÿìîå èçîáðàæåíèå æ¸ë÷å-
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âûâîäÿùåé ñèñòåìû è ïðîòîêîâ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû áåç ââåäåíèÿ êîí-
òðàñòíûõ âåùåñòâ è èíòåðâåíöèè â æ¸ë÷íóþ ñèñòåìó. Ýòîò ìåòîä ñòàë àê-
òèâíî èñïîëüçîâàòüñÿ â êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâû ÝÐÕÏÃ ( Paolo P. et al.,
1990; Guibaud 1. et al., 1995; Ïîðòíîé Ë.Ì. è ñîàâò., 2001 è äð.).

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü èçëîæåíèå íàøèõ äàííûõ î ìåñòå è ðîëè ÌÐÕÏÃ
â äèàãíîñòèêå ÀÔ ÕÄË.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. B îòäåëå ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè Äîíåöêîãî äèàãíî-
ñòè÷åñêîãî öåíòðà ÌÐÕÏÃ ïðîâåäåíà 17 ïàöèåíòàì, èç êîòîðûõ 5 ÷åë. ñîñòà-
âèëè êîíòðîëüíóþ ãðóïïó è 12 – ñ æåëòóøíîé ôîðìîé ÀÕÄË. Âîçðàñò
ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë îò 32 äî 75 ëåò. Ñðåäè 12 ïàöèåíòîâ áûëî 7 æåíùèí è 5
ìóæ÷èí. Ïåðâè÷íàÿ ñîíîãðàôèÿ èãðàëà ðîëü ñêðèíèíãà äëÿ ïðîâåäåíèÿ
ÌÐÕÏÃ.

ÌÐÒ – èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà ìàãíèòíîðåçîíàíñíîì òîìîãðàôå
“Ñèãìà Êîíòóð” ôèðìû “Äæåíåðàë Ýëåêòðèê” (ÑØÀ) ñî ñâåðõïðîâîäÿùèì
ìàãíèòîì íàïðÿæ¸ííîñòüþ ìàãíèòíîãî ïîëÿ 0,5 Òë ñ èñïîëüçîâàíèåì êà-
òóøêè äëÿ âñåãî òåëà (body coil). Áîëüíûå îáñëåäîâàëèñü íàòîùàê. Èññëå-
äîâàíèå âêëþ÷àëî ïðèìåíåíèå òðàäèöèîííîé ÌÐÒ ñ îáÿçàòåëüíûì ïîëó÷å-
íèåì Ò2-ÂÈ ñ èñïîëüçîâàíèåì ÈÏ Fast Spin Echo ( FSE) ñ Respiratory
Triggering è, ïî ïîêàçàíèÿì – Ò1-ÂÈ ñ èñïîëüçîâàíèåì ÈÏ Spin Echo (SE) ñ
Respiratory Compensation. Ýòà âòîðàÿ ìîäèôèêàöèÿ ñïåöèàëüíîé ïðîãðàììû
ÌÐÕÏÃ (ñ ïîñòðîåíèåì òîíêèõ ñðåçîâ â êîðîíàðíîé è àêñèàëüíîé ïðîåêöè-
ÿõ) ïðèìåíÿëàñü íàìè äëÿ äåòàëèçàöèè ñîäåðæèìîãî ïðîñâåòà æ¸ë÷íûõ ïðî-
òîêîâ, îñîáåííî ïðè ñòåíîçå áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà (ÁÄÑ) è ïî-
äîçðåíèè íà ìåëêèå êàìíè ãåïàòèêîõîëåäîõà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ïî äèàãíîçó ïàöèåíòà ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäó-
þùèì îáðàçîì: êàìíè æ¸ë÷íûõ ïðîòîêîâ è æ¸ë÷íîãî ïóçûðÿ ÆÏ (ñ àòè-
ïè÷íîé êëèíèêîé) – 4; ÀÔÕÄË – 5 %, àòèïè÷íûé ÕÄË ñî ñòåíîçîì ÁÄÑ –
3; áåç ïàòîëîãèè – 5.

Â íîðìå íà ÌÐÕÏÃ ÷¸òêî âèçóàëèçèðîâàëèñü âíåïå÷¸íî÷íûå æ¸ë÷íûå
ïðîòîêè, ïðàâûé è ëåâûé äîëåâûå ïðîòîêè, ÆÏ. Ïðîñâåò õîëåäîõà ñîñòàâ-
ëÿë 0,7 ñì è íå ïðåâûøàë 1,0 ñì ó ïàöèåíòîâ ñ õîëåöèñòýêòîìèåé â àíàìíåçå.

Êàìíè æ¸ë÷íûõ ïðîòîêîâ íà ÌÐ-èçîáðàæåíèÿõ âèçóàëèçèðîâàëèñü â
âèäå îäèíî÷íûõ èëè ìíîæåñòâåííûõ äåôåêòîâ íàïîëíåíèÿ ñ ïîòåðåé ÌÐ-
ñèãíàëà îò íèõ íà ôîíå ÿðêîãî ñèãíàëà îò îêðóæàþùåé æ¸ë÷è. Ðàçìåðû
âûÿâëåííûõ êàìíåé â ãåïàòèêîõîëåäîõå âàðüèðîâàëè îò 3 äî 16 ìì. Ó 8 ÷åë.
êàìíè áûëè îäèíî÷íûìè, ó 4 -ìíîæåñòâåííûìè. Õîëåäîõ áûë ðàñøèðåííûì
(ìàêñèìàëüíî äî 20 ìì) – ó 10 ÷åë., è îáû÷íîãî äèàìåòðà – ó 2 ÷åë. ñ
ìåëêèì (3 ìì) êîíêðåìåíòîì. Â 4 íàáëþäåíèÿõ îòìå÷àëîñü ñî÷åòàíèå êàì-
íåé ÆÏ è õîëåäîõà.

Ñî÷åòàíèå èçîáðàæåíèé ÌÐÕÏÃ ñ îáû÷íûìè ÌÐ-òîìîãðàììàìè â àêñè-
àëüíîé ïëîñêîñòè ïîçâîëèëî íàì óòî÷íèòü ëîêàëèçàöèþ êàìíÿ â àìïóëÿð-
íîì îòäåëå õîëåäîõà. Ïðè ÝÐÕÏÃ ïðîèçâåäåíà ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ ñ
óäàëåíèåì êàìíÿ.
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ÌÐÕÏÃ â îòëè÷èè îò ÝÐÕÏÃ ïîçâîëÿåò âèçóàëèçèðîâàòü æ¸ë÷íûå ïðî-
òîêè âûøå è íèæå ìåñòà ïðåïÿòñòâèÿ, áåç èñêóññòâåííîãî ðàñøèðåíèÿ ïðî-
òîêîâ âî âðåìÿ ââåäåíèÿ êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà.

Ñòåíîç ÁÄÑ ó 3 ÷åë. ïðè ÌÐÕÏÃ èìåë âèä ñóæåííîãî ïðîñâåòà ñ ÷¸òêè-
ìè ðîâíûìè êîíòóðàìè ñ âèçóàëèçàöèåé ïðåñòåíîòè÷åñêè ðàñøèðåííîãî îò-
äåëà ïðîòîêà è ïðîòÿæ¸ííîñòè ñòåíîçà. Îäíàêî äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñ-
òèêà çàáîëåâàíèé ïàïèëëîñôèíêòåðíîé îáëàñòè ïðè ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîì
èññëåäîâàíèè çàòðóäíåíà.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, íàøè ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè áîëüøèå ïåðñïåê-
òèâû ÌÐÕÏÃ â äèàãíîñòèêå õîëåäîõîëèòèàçà, â ÷àñòíîñòè, åãî àòèïè÷íûõ
ôîðì. Îòñóòñòâèå èíâàçèâíîñòè è íåîáõîäèìîñòè ââåäåíèÿ êîíòðàñòíûõ âå-
ùåñòâ â æ¸ë÷íûå ïðîòîêè, ñî÷åòàíèå ñ òðàäèöèîííîé ÌÐÒ, ïîçâîëÿåò âî
ìíîãèõ ñëó÷àÿõ çàìåíèòü èíâàçèâíûå ÝÐÕÏÃ è ××ÕÃ è èìååò âûñîêóþ
äèàãíîñòè÷åñêóþ öåííîñòü. ÌÐÕÏÃ îñîáåííî íåîáõîäèìà ó ïàöèåíòîâ ñ
ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè ê ïðîâåäåíèþ ðåíòãåíîýíäîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.

ÓÄÊ 616.367-089

Â . Â .  Ñ ê è á à ,  Ñ . Î .  Ò ð å ï å ò ,  ² . ² .  ß â î ð ñ ü ê è é

Ì Å Ò Î Ä È Ê À  Â ² Ä Å Î Å Í Ä Î Ñ Ê Î Ï ² × Í Î ¯
ÕÎËÅÄÎÕÎË²ÒÎÅÊÑÒÐÀÊÖ²¯ ÏÐÈ ÕÎËÅÄÎÕÎË²Ò²ÀÇ²

Êè¿âñüêà ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ¹ 1

Âñòóï. Âèêîíàííÿ â³äåîåíäîñêîï³÷íèõ îïåðàö³é ó õâîðèõ ç æîâ÷íîêàì’ÿ-
íîþ õâîðîáîþ, óñêëàäíåíîþ õîëåäîõîë³ò³àçîì, ïîâ’ÿçàíå ç òðóäíîùàìè åôåê-
òèâíîãî âèäàëåííÿ êàìåí³â ç æîâ÷íî¿ ïðîòîêè (1, 2).

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – ïîêðàùàííÿ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
æîâ÷íîêàì’ÿíî¿ õâîðîáè (ÆÊÕ), óñêëàäíåíî¿ õîëåäîõîë³ò³àçîì (ÕË), çà äî-
ïîìîãîþ â³äåîåíäîñêîï³÷íèõ òåõíîëîã³é.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîâåäåíèé àíàë³ç õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 182 õâî-
ðèõ ç ÆÊÕ, ÿêèì âèêîíàíà ëàïàðîñêîï³÷íà õîëåöèñòåêòîì³ÿ (ËÕÅ). Ó 18
ñïîñòåðåæåííÿõ ÆÊÕ áóëà óñêëàäíåíà ïîðóøåííÿì â³äòîêó æîâ÷³ òà õîëå-
äîõîë³ò³àçîì.

Â 12 ñïîñòåðåæåííÿõ õîëåäîõîë³ò³àç âñòàíîâëåíèé äî îïåðàö³¿ çà êë³í³÷íè-
ìè äàíèìè òà ÓÇÄ îáñòåæåííÿì.

Â 6 ñïîñòåðåæåííÿõ ÕË âñòàíîâëåíèé ³íòðàîïåðàö³éíî çà äàíèìè îãäÿ-
äó ãåïàòèêîõîëåäîõà (ÃÕ) òà âèì³ðþâàííÿ éîãî ä³àìåòðà, ³íòðàîïåðàö³éíî¿
õîëàíã³îãðàô³¿ (²ÎÕÃ) òà ô³áðîõîëåäîõîñêîï³¿ (ÔÕÑ).
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Ó âñ³õ 18 ñïîñòåðåæåííÿõ âèêîíàíà ÔÕÑ ÷åðåç êóêñó æîâ÷íîì³õóðîâî¿
ïðîòîêè (ÆÌÏ), ó 6 õâîðèõ äîïîâíåíà ²ÎÕÃ. Õîëåäîõîñêîï³þ âèêîíóºìî
óðåòåðîðåíîô³áðîñêîïîì (ÓÐÔÑ) URF-Ð3 (Olympus) ç çîâí³øí³ì ä³àìåòðîì
2,2 ìì.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Â 8 ñïîñòåðåæåííÿõ âèÿâëå-
íèé îäèíîêèé êîíêðåìåíò, ó 6 ñïîñòåðåæåííÿõ âèÿâëåíî äåê³ëüêà êîíêðå-
ìåíò³â, ó 3 – êàìåí³ íå çíàéäåí³, àëå áóëè ÿâèùà õîëàíã³òó â 2 âèïàäêàõ, òà
â 1 – âèÿâëåíèé ñòåíîçóþ÷èé ïàï³ë³ò.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè ó õâîðèõ ç ÕË âàæëèâèì º ðîçì³ð
êîíêðåìåíòó, éîãî ëîêàë³çàö³ÿ, ðóõîì³ñòü.

Â 6 ñïîñòåðåæåííÿõ ðîçì³ðè êàìåí³â áóëè ìåíø³ 5 ìì, â 9 ñïîñòåðåæåí-
íÿõ – â³ä 6 äî 18 ìì.

Ïðè ðîçì³ð³ êàìåí³â äî 5 ìì â 6 ñïîñòåðåæåííÿõ âèêîíàíî õîëåäîõîñêî-
ï³÷íå îäíî÷àñíå âèäàëåííÿ êàìåí³â çà äîïîìîãîþ ñï³ðàëåïîä³áíîãî êîøèêà
÷åðåç ³íñòðóìåíòàëüíèé êàíàë ÓÐÔÑ ä³àìåòðîì 1,2 ìì ç ðîçêðèòòÿì ðîáî-
÷î¿ ÷àñòèíè äî 5 ìì.

Ïðè ðîçì³ð³ êàìåí³â ïîíàä 6 ìì â 9 ñïîñòåðåæåííÿõ çàñòîñîâóâàëè ðîç-
ðîáëåíó íàìè ìåòîäèêó ïîåòàïíîãî âèäàëåííÿ êàìåí³â.

Ï³ñëÿ ââåäåííÿ ÓÐÔÑ ÷åðåç êóêñó ÆÌÏ çä³éñíþºìî îãëÿä ãåïàòîõîëå-
äîõà. Ïðè âèÿâëåíí³ êàìåí³â âåëè÷èíîþ ïîíàä 6 ìì, ï³ä êîíòðîëåì ÓÐÔÑ, â
ñóïðàäóîäåíàëüí³é ÷àñòèí³ çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè ðîáèìî ì³êðîõîëåäî-
õîòîì³þ äîâæèíîþ 1-2 ìì. ×åðåç öåé îòâ³ð ââîäèìî åíäîñêîï³÷íèé åêñòðàê-
òîð êàìåí³â(ÅÅÊ) (êîøèê Äîðì³à) ä³àìåòðîì 2-2,2 ìì ç ðîçêðèòòÿì ðîáî÷î¿
÷àñòèíè äî 20 ìì. Ï³ñëÿ çàõîïëåííÿ êàìåíÿ ï³ä êîíòðîëåì ÓÐÔÑ çä³éñíþº-
ìî òðàêö³þ ïðèñòðîþ äî ì³êðîõîëåäîõîòîìíîãî îòâîðó. Ïðè êîíòàêò³ êàìå-
íÿ ç ì³êðîõîëåäîõîòîìíèì îòâîðîì, ðîçñ³êàºìî ïåðåäíþ ñò³íêó æîâ÷íî¿
ïðîòîêè íà äîâæèíó ä³àìåòðà êàìåíÿ. Ï³ñëÿ åêñòðàêö³¿ êàìåíÿ õîëåäîõîòîì-
íèé îòâ³ð çàøèâàºìî íàãëóõî. Ï³ñëÿ âèêîíàííÿ êîíòðîëüíî¿ õîëåäîõîñêîï³¿
íà êóêñó ÆÌÏ íàêëàäàºìî êë³ïñè àáî çä³éñíþºìî çîâí³øíº äðåíóâàííÿ
æîâ÷íî¿ ïðîòîêè.

Â âèïàäêàõ, êîëè êàìåí³ íå çíàéäåí³, âèêîíóºìî çîâí³øíº äðåíóâàííÿ
æîâ÷íî¿ ïðîòîêè (2 ñïîñòåðåæåííÿ), íàêëàäàííÿ á³ë³îäèãåñòèâíîãî àíàñòî-
ìîçó (1 ñïîñòåðåæåííÿ).

Âèñíîâêè. 1. Çàñòîñóâàííÿ ðîçðîáëåíî¿ ìåòîäèêè äîçâîëÿº åôåêòèâíî
âèäàëèòè êàìåí³ ç æîâ÷íèõ ïðîòîê íåçàëåæíî â³ä ¿õ ðîçì³ð³â òà ëîêàë³çàö³¿
çà äîïîìîãîþ â³äåîåíäîñêîï³÷íèõ òåõíîëîã³é.

2. Ëàïàðîñêîï³÷íà õîëåäîõîë³òîåêñòðàö³ÿ â ïîºäíàíí³ ç ô³áðîõîëåäî-
õîñêîï³ºþ, äîïîâíåíîþ ³íòðàîïåðàö³éíîþ õîëàíã³îãðàô³ºþ, äîçâîëÿº â³äìî-
âèòèñü â³ä åíäîñêîï³÷íî¿ ðåòðîãðàäíî¿ ïàï³ëîòîì³¿ ÿê äðóãîãî åòàïó ë³êóâàí-
íÿ, óíèêíóòè ïîðóøåííÿ àâòîíîìíîñò³ á³ë³àðíîãî òðàêòó.

3. Ðîçðîáëåíà ìåòîäèêà â³äåîåíäîñêîï³÷íî¿ õîëåäîõîë³òîòîì³¿ äîçâîëÿº
òî÷íî âèçíà÷èòè äîâæèíó ðîçð³çó æîâ÷íî¿ ïðîòîêè, â³äïîâ³äíî äî ðîçì³ðó
êàìåíÿ, ùî çàïîá³ãàº íàäëèøêîâîìó ðîçñ³÷åííþ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè.
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Èíñòèòóò ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ Áàøêèðñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà, ã. Óôà, Ðîññèÿ

Íàêîïëåííûé îïûò îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïàòîëîãèè æåë÷åâûâîäÿùèõ
ïóòåé ñ èñïîëüçîâàíèåì òåõíîëîãèé ìèíèìàëüíî èíâàçèâíîé õèðóðãèè â êëè-
íèêå õèðóðãèè ñ êóðñîì ýíäîõèðóðãèè ÈÏÎ Áàøêèðñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà ïîçâîëèëè ñôîðìóëèðîâàòü îñíîâíûå àñïåêòû
íåóäà÷ è îñëîæíåíèé. Ïðîâåäåí àíàëèç 2500 ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ è áîëåå 3400
ìèíèëàïàðîòîìíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, âûïîëíåííûõ ïðè ðàçëè÷íûõ
ôîðìàõ æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè, è îïåðàöèé íà æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòÿõ.

Îñíîâíûå àñïåêòû íåóäà÷ è îñëîæíåíèé:
I. Äîîïåðàöèîííûå
1. Íåäîñòàòî÷íàÿ îöåíêà äàííûõ îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ñ ïàòîëîãèåé

æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé:
à) íå äèàãíîñòèðîâàííûå èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû æåë÷íîãî ïóçûðÿ è ìà-

ãèñòðàëüíûõ æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé (ñèíäðîì Ìèððèçè, ñêëåðîàòðîôè÷åñ-
êèé æåë÷íûé ïóçûðü, âíóòðèïå÷åíî÷íîå ðàñïîëîæåíèå æåë÷íîãî ïóçûðÿ);

á) íå äèàãíîñòèðîâàííàÿ áèëèàðíàÿ ãèïåðòåíçèÿ (õîëåäîõîëèòèàç, îïó-
õîëåâûå ïîðàæåíèÿ òåðìèíàëüíîãî îòäåëà ãåïàòèêîõîëåäîõà, ïàòîëîãèÿ áîëü-
øîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñêà);

â) íå äèàãíîñòèðîâàííàÿ ïàòîëîãèÿ ñî ñòîðîíû îðãàíîâ ãåïàòîïàíêðåà-
òîäóîäåíàëüíîé ñèñòåìû (ãåïàòèòû, öèððîçû, ïàíêðåàòèòû, ÿçâåííàÿ áîëåçíü
æåëóäêà è 12-ïåðñòíîé êèøêè, ãàñòðèòû, äóîäåíèòû).

2. Íåñîáëþäåíèå îïòèìàëüíûõ ñðîêîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïðè îñò-
ðîì òå÷åíèè õîëåöèñòèòà.

3. Èãíîðèðîâàíèå îáÿçàòåëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ (ÔÃÄÑ, ÝÐÕÏÃ
ïðè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõå).

4. Íåäîñòàòî÷íàÿ êâàëèôèêàöèÿ âðà÷à-õèðóðãà.
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II. Èíòðàîïåðàöèîííûå
1. Íåàäåêâàòíàÿ èíòåðïðåòàöèÿ àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñêèõ îòêëîíåíèé è

íå âûÿâëåíèå àíîìàëèé ðàçâèòèÿ æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé è êðîâîñíàáæåíèÿ.
2. Èãíîðèðîâàíèå èíòðàîïåðàöèîííûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ (õîëàíãè-

îãðàôèÿ, áóæèðîâàíèå, õîëåäîõîòîìèÿ, õîëåäîõîñêîïèÿ);
3. Íåïîäãîòîâëåííîñòü õèðóðãà ê êðèòè÷åñêèì ñèòóàöèÿì (êðîâîòå÷å-

íèå, ïîâðåæäåíèå ìàãèñòðàëüíûõ æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé), íåñâîåâðåìåí-
íàÿ êîíâåðñèÿ è íå èñïîëüçîâàíèå ïîìîùè îïûòíûõ êîëëåã.

III. Ïîñëåîïåðàöèîííûå
1. Íåïðàâèëüíàÿ èíòåðïðåòàöèÿ äåáèòà æåë÷è â ðàííåì ïîñëåîïåðàöè-

îííîì ïåðèîäå, èãíîðèðîâàíèå äàííûõ ëàáîðàòîðíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ;
2. Íåñâîåâðåìåííîå ïðîâåäåíèå ÓÇÒ-êîíòðîëÿ;
3. Íåïðàâèëüíî óñòàíîâëåííûé äðåíàæ ïîäïå÷åíî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà è

õîëåäîõà è îòñóòñòâèå íàäëåæàùåãî óõîäà çà íèìè.

ÓÄÊ 616.366-003.7-089

À . Í .  Ë è ù å í ê î ,  Å . À .  Å ð ì à ê î â ,  Ã . Â .  Ñ î ê î ë å í ê î

Í Î Â Û Å  Ï Î Ä Õ Î Ä Û  Ê  Ì À Ë Î È Í Â À Ç È Â Í Î Ì Ó  Ë Å × Å Í È Þ
Æ Å Ë × Å Ê À Ì Å Í Í Î É  Á Î Ë Å Ç Í È ,  Î Ñ Ë Î Æ Í ¨ Í Í Î É

ÕÎËÅÄÎÕÎËÈÒÈÀÇÎÌ

Êàôåäðà ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè ñ êóðñîì àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè,
ã. Êðàñíîäàð, Ðîññèÿ

Æåë÷åêàìåííàÿ áîëåçíü (ÆÊÁ) ÿâëÿåòñÿ âåñüìà ðàñïðîñòðàí¸ííîé
ïàòîëîãèåé. Ðîñò çàáîëåâàåìîñòè ÆÊÁ, îòìå÷åííûé â ïîñëåäíèå äåñÿòèëå-
òèÿ, ñîïðîâîæäàåòñÿ ðîñòîì å¸ îñëîæí¸ííûõ ôîðì, ñðåäè êîòîðûõ îäíî èç
âåäóùèõ ìåñò çàíèìàåò õîëåäîõîëèòèàç, êîòîðûé ïî äàííûì ðàçíûõ àâòî-
ðîâ âñòðå÷àåòñÿ ó 8,1-28,1 % áîëüíûõ ÆÊÁ (Ã.À. Êëèìåíêî, 2000; Î.Á. Ìè-
ëîíîâ è ñîàâò, 1988; A.M. Paganmi et al, 1998). Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îáùå-
ïðèçíàííîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ ÆÊÁ, îñëîæí¸ííîé õîëåäîõîëèòèàçîì íåò
(Â.À. Êóáûøêèí è ñîàâò, 1997; A. Hawasli et al, 2000; J.L. Ponsky et al, 2000;
M. Rhodes et al, 1998). Íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå çàâîåâàë òàê íàçûâàå-
ìûé äâóõýòàïíûé ìåòîä, êîãäà õîëåäîõîëèòèàç óñòðàíÿþò äî îïåðàöèè ïó-
ò¸ì ïðîâåäåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêîé ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèè (ÝÏÑÒ), à âòî-
ðûì ýòàïîì ïðîèçâîäÿò ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ õîëåöèñòýêòîìèþ. Îäíàêî äàí-
íûé ìåòîä íå ëèø¸í íåäîñòàòêîâ, èç êîòîðûõ îñíîâíûì, íà íàø âçãëÿä,
ÿâëÿåòñÿ ðàçðóøåíèå ñôèíêòåðà Îääè ó âñåõ ïàöèåíòîâ ñ õîëåäîõîëèòèà-
çîì. Ïîñëåäóþùèå äóîäåíîáèëèàðíûé ðåôëþêñ, áàêòåðèàëüíàÿ êîíòàìèíà-
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öèÿ è õðîíè÷åñêîå âîñïàëåíèå æåë÷íûõ ïóòåé ïðèâîäÿò ê îñëîæíåíèÿì â
îòäàë¸ííîì ïåðèîäå ïîñëå ÝÏÑÒ, â îñíîâíîì, ê ðåöèäèâíîìó õîëåäîõîëèòè-
àçó è âîñõîäÿùåìó õîëàíãèòó, êîòîðûå ðàçâèâàþòñÿ ó 19,5-24 % áîëüíûõ
(À.Å. Êîòîâñêèé è ñîàâò, 1997; J.J.G.H.M. Bergman et al, 1996).

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëàñü îöåíêà îðãàíîñîõðàíÿþùåé òåõ-
íîëîãèè ëå÷åíèÿ õîëåäîõîëèòèàçà èç ìèíèëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà, â îñíîâó
êîòîðîé ïîëîæåíî ñîõðàíåíèå ñôèíêòåðíîãî àïïàðàòà õîëåäîõà è àâòîíîì-
íîñòè áèëèàðíîé ñèñòåìû. Ìû ñ÷èòàåì âàæíûì åù¸ äî îïåðàöèè âûÿâèòü
ñèìïòîìû, óêàçûâàþùèå íà ïàòîëîãèþ ìàãèñòðàëüíûõ æåë÷åâûâîäÿùèõ ïðî-
òîêîâ. Îñíîâíûìè ïðèçíàêàìè, ïîçâîëÿþùèìè çàïîäîçðèòü ýòó ïàòîëîãèþ,
ÿâëÿþòñÿ íàëè÷èå ó ïàöèåíòà â àíàìíåçå èëè íà ïåðèîä îáñëåäîâàíèÿ æåë-
òóõè, õîëàíãèòà, ïàíêðåàòèòà, ïîâûøåíèå â êðîâè óðîâíÿ áèëëèðóáèíà, ùå-
ëî÷íîé ôîñôàòàçû, àìèíîòðàíñôåðàç, à òàêæå äèëàòàöèÿ îáùåãî æåë÷íîãî
ïðîòîêà ïî äàííûì ÓÇÈ. Ïðåäîïåðàöèîííûé äèàãíîñòè÷åñêèé ìèíèìóì îáÿ-
çàòåëüíî äîëæåí âêëþ÷àòü ãàñòðîäóîäåíîñêîïèþ ñ îñìîòðîì áîëüøîãî ñî-
ñî÷êà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ÁÑÄÊ). Ïðè ïîäîçðåíèè íà îïóõîëåâîå
ïîðàæåíèå áèëèàðíîé ñèñòåìû, à òàêæå â äèàãíîñòè÷åñêè ñëîæíûõ ñëó÷àÿõ
ìû ïðîâîäèì ÝÐÕÏÃ. Ðàñøèðåíèå îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà ÿâëÿåòñÿ îñíîâ-
íûì ïðèçíàêîì íàðóøåíèÿ îòòîêà æåë÷è. Ìû â ñâîåé ïðàêòèêå ê íåøèðîêèì
âíåïå÷¸íî÷íûì æåë÷íûì ïðîòîêàì îòíîñèì òå, äèàìåòð êîòîðûõ ïðè ÓÇÈ
íå ïðåâûøàåò 4-5 ìì, ïðè ïðîâåäåíèè èíòðàîïåðàöèîííîé õîëàíãèîãðàôèè
íå áîëåå 6 ìì, à íàðóæíàÿ øèðèíà îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà ïðè èçìåðå-
íèè âî âðåìÿ îïåðàöèè íå ïðåâûøàåò 8 ìì. (À.È. Íå÷àé è ñîàâò, 1998).

Îïåðàöèè ïðîâîäèëèñü òðàíñðåêòàëüíûì äîñòóïîì, ñ èñïîëüçîâàíèåì
íàáîðà èíñòðóìåíòîâ «Ìèíè-Àññèñòåíò» ôèðìû «Ëèãà-7» (ã. Åêàòåðèíáóðã)
ïî ìåòîäó ïðîô. Ì.È. Ïðóäêîâà. Ïðè âûáîðå ìåòîäà îáåçáîëèâàíèÿ ïðåä-
ïî÷òåíèå îòäàâàëè ýïèäóðàëüíîé àíåñòåçèè áåç ÈÂË. Ïðîèçâîäèëñÿ ðàçðåç
äëèííîé 5 ñì. Èñïîëüçîâàíèå òåõíîëîãèè ìèíè-äîñòóïà ïîçâîëÿåò ïðîèçâåñ-
òè õîëåöèñòýêòîìèþ, îñóùåñòâèòü èíòðàîïåðàöèîííóþ ðåâèçèþ è ñàíàöèþ
ãåïàòèêîõîëåäîõà ñ ïðèìåíåíèåì âñåõ ìåòîäîâ è ïðè¸ìîâ, èñïîëüçóåìûõ
ïðè ëàïàðîòîìíîì äîñòóïå, èñêëþ÷àÿ ïàëüïàöèþ. Ïîñëå õîëåäîõîòîìèè ýê-
ñòðàêöèþ êàìíåé ïðîâîäèëè ñïåöèàëüíûìè, âõîäÿùèìè â íàáîð èíñòðóìåí-
òàìè (èçîãíóòûé çàæèì ñ îêîí÷àòûìè ãóáêàìè, ëîâóøêè äëÿ ýêñòðàêöèè
êàìíåé «Ôëàæîê» è «Îêîí÷àòàÿ»), à òàêæå êàòåòåðîì Ôîãàðòè è êîðçèíêîé
Äîðìèà. Êîíòðîëü ýôôåêòèâíîñòè ñàíàöèè ãåïàòèêîõîëåäîõà îñóùåñòâëÿëè
ïîñðåäñòâîì ôèáðîõîëàíãèîñêîïèè (èñïîëüçóåòñÿ áðîíõîñêîï Pentax). Ôóí-
êöèîíàëüíîå ñòîÿíèå ñôèíêòåðà Îääè, ïðîõîäèìîñòü òåðìèíàëüíîãî îòäåëà
õîëåäîõà è áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà îöåíèâàëè íà îñíîâàíèè ñåðèè
õîëàíãèîãðàìì, çîíäèðîâàíèÿ íàáîðîì êàëèáðîâàííûõ çîíäîâ è äàííûõ ôèá-
ðîõîëàíãèîñêîïèè. Õîëåäîõîòîìíîå îòâåðñòèå çàêðûâàëè îäíîðÿäíûì íå-
ïðåðûâíûì øâîì ñèíòåòè÷åñêîé ðàññàñûâàþùåéñÿ íèòüþ íà àòðàâìàòè÷åñ-
êîé èãëå 4,0-5,0 (ìàêñîí, âèêðèë). Îïåðàöèþ çàêàí÷èâàëè äðåíèðîâàíèåì
îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà ïî Õîëñòåäó èëè ïî Êåðó. Ïðè âûÿâëåíèè ñîïóò-
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ñòâóþùåãî ñòåíîçà ÁÑÄÊ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîèçâîäèëè ÝÏÑÒ.
Íàðóæíûé æåë÷íûé äðåíàæ óäàëÿëè íà 10-å – 14-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè
ïðè îòñóòñòâèè ïàòîëîãèè íà êîíòðîëüíîé õîëàíãèîãðàììå. Ïðè íàëè÷èè
ïðîòÿæåííîãî ñòåíîçà òåðìèíàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà âûïîëíÿëè õîëåäî-
õîäóîäåíîñòîìèþ ïî Þðàøó.

Ñ ñåíòÿáðÿ 2001 ãîäà â ñîîòâåòñòâèè ñ âûøåèçëîæåííîé ìåòîäèêîé è
òàêòèêîé â êëèíèêå ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè Êóáàíñêîé ìåäàêàäåìèè (ã. Êðàñ-
íîäàð) ïðîîïåðèðîâàííî 27 áîëüíûõ ñ õîëåöèñòîõîëåäîõîëèòèàçîì. Ó âñåõ
ïàöèåíòîâ äàííûé ìåòîä áûë óñïåøåí â ðàçðåøåíèè õîëåäîõîëèòèàçà, ïðè-
÷¸ì ó òðîèõ ñ ñèíäðîìîì Ìèðèççè. Îñëîæíåíèé è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå
áûëî. Èìåë ìåñòî îäèí ñëó÷àé êîíâåðñèè íà ëàïàðîòîìíûé äîñòóï â ïåðèîä
îñâîåíèÿ òåõíèêè îïåðàöèè. Ó 24 áîëüíûõ óäàëîñü óñòðàíèòü õîëåäîõîëè-
òèàç ñ ñîõðàíåíèåì åñòåñòâåííîé àíàòîìèè áèëèàðíîé ñèñòåìû áåç ðàçðó-
øåíèÿ ñôèíêòåðà Îääè. Îäíîìó áîëüíîìó âûïîëíåíà õîëåäîõîäóîäåíîñòî-
ìèÿ. Äâóì ïàöèåíòàì ïîñëå îïåðàöèè ïðîèçâåäåíà ÝÏÑÒ ñ öåëüþ êîððåêöèè
ñîïóòñòâóþùåãî ñòåíîçà ÁÑÄÊ. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ïåðèîäà ñîñòàâèëà 15 ñóòîê.

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîêàçûâàåò, ÷òî ìèíè-äîñòóï ìîæíî óñïåø-
íî èñïîëüçîâàòü äëÿ ëå÷åíèÿ ÆÊÁ, îñëîæí¸ííîé õîëåäîõîëèòèàçîì. Íàø
îïûò ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î õîðîøèõ áëèæàéøèõ ðåçóëüòàòàõ ìåòîäà, à ñî-
õðàíåíèå ñôèíêòåðà Îääè ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ, ïðåäîòâðàùàåò ðàçâèòèå
ðåôëþêñ-õîëàíãèòà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ÷òî ïîçâîëÿåò ïðîãíîçè-
ðîâàòü õîðîøèå îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû è âûñîêèé óðîâåíü êà÷åñòâà æèçíè
ïàöèåíòîâ.

ÓÄÊ.616.33/342-002.44-086-05

Ô . Á .  À ë è ä æ à í î â ,  À . Á .  Â à õ è ä î â ,  Ê . Ñ .  Ð è ç à å â

Ì À Ë Î È Í Â À Ç È Â Í Û Å  Ì Å Ò Î Ä Û  Ä È À Ã Í Î Ñ Ò È Ê È
È  Ë Å × Å Í È ß  Ì Å Õ À Í È × Å Ñ Ê Î É  Æ Å Ë Ò Ó Õ È

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,
Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí, ã. Òàøêåíò

Ïðèìåíåíèå ýíäîñêîïè÷åñêèõ è ÷ðåcêîæíûõ âìåøàòåëüñòâ (ÐÏÕÃ, ÝÏÑÒ
è ××ÕÃèÑ) â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè áîëüíûõ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé íà
15-25 % ñîêðàùàåò âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íà áèëèàðíîé ñèñòå-
ìå, à ïðè îòäåëüíûõ ïàòîëîãèÿõ, âûçâàâøèõ ìåõàíè÷åñêóþ æåëòóõó, ÿâëÿ-
åòñÿ ìàëîèíâàçèâíûì, ìàëîòðàâìàòè÷íûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ýòîé òÿæåëîé
êàòåãîðèè áîëüíûõ.
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Íàìè íàêîïëåí îïûò 153 ðåòðîãðàäíûõ ïàíêðåàòîõîëàíãèîãðàôèé. ïðè
êîòîðûõ ó 121 (79,1 %) áîëüíîãî âìåøàòåëüñòâà çàâåðøåíû ýíäîñêîïè÷åñ-
êîé ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèåé.

Ïðè ýòîì â 103 (85,2 %) ñëó÷àÿõ äèàãíîñòèðîâàí õîëåäîõîëèòèàç, ó 15
(14,5 %) – îïóõîëè áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà (ÁÄÑ) è ïå÷åíè, ó 3
(0,3 %) – îïóõîëü æåë÷íîãî ïóçûðÿ ñ ïðîðàñòàíèåì â æåë÷íûå ïðîòîêè, â
32 (20,9 %) áûëè âûÿâëåíû ñòåíîçû ÁÄÑ.

Èç 103 áîëüíûõ ñ õîëåäîõîëèòèàçîì â 77 (74.7 %) ñëó÷àÿõ ýíäîñêîïè-
÷åñêàÿ ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ (ÝÏÑÒ) ñî÷åòàëàñü ñ ëèòîýêñòðàêöèåé. Â
12 ñëó÷àÿõ ëèòîýêñòðàêöèÿ íå óäàëàñü èç-çà áîëüøèõ ðàçìåðîâ êîíêðåìåí-
òîâ, à â 2 ñëó÷àÿõ èìåë ìåñòî îòðûâ êîðçèíêè Äîðìèà. Äàííûå áîëüíûå
áûëè îïåðèðîâàíû â ñðî÷íîì ïîðÿäêå, ïðîèçâåäåíà õîëåäîõîòîìèÿ ñ óäàëå-
íèåì êîíêðåìåíòîâ è êîðçèíêè Äîðìèà. Íåýôôåêòèâíîñòü ÝÏÑÒ â 19
(15,7 %) ñëó÷àÿõ áûëà îáóñëîâëåíà íàëè÷èåì äèâåðòèêóëà ïàïèëëÿðíîé
îáëàñòè, â 7(5.7 %) ñëó÷àÿõ èìåë ìåñòî ïðîòÿæåííûé ñòåíîç òåðìèíàëüíî-
ãî îòäåëà õîëåäîõà.

Ïàöèåíòû ñ äèâåðòèêóëàìè ïàïèëëÿðíîé îáëàñòè è ïðîòÿæåííûì ñòåíî-
çîì ÁÄÑ îïåðèðîâàíû â îòñðî÷åííîì ïîðÿäêå. Ïðîèçâåäåíà ìèíèëàïàðî-
òîìíàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ ñ õîëåäîõîëèòîòîìèåé è íàëîæåíèåì ÑÄ è ÐÄ
ÕÄÀ â 54 ñëó÷àÿõ è ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ ó 43 ïàöèåíòîâ.

Ó 8 áîëüíûõ èç 15(14.5 %) ñ îïóõîëüþ ÁÄÑ ïðîèçâåäåíà ïàïèëëýêòî-
ìèÿ ñ ïàïèëëîñôèíêòåðîïëàñòèêîé àïïàðàòîì ÑÏÏ-20.

Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ áûëà íàëîæåíà ××ÕÑ, ñ êîòîðîé ïàöèåíòû áûëè
âûïèñàíû. Òðîå áîëüíûõ ñ îïóõîëüþ æåë÷íîãî ïóçûðÿ ñ ïðîðàñòàíèåì â
æåë÷íûå ïðîòîêè è â ïå÷åíü ïîñëå íàëîæåíèÿ ××ÕÑ íàïðàâëåíû äëÿ íà-
áëþäåíèÿ è ñèìïòîìàòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ó îíêîëîãà.

Èç 32 áîëüíûõ ñî ñòåíîçîì ÁÄÑ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè â 18 ñëó÷àÿõ ïðîèç-
âåäåíà ÝÏÑÒ è ïîñëå ðàçãðóçêè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè áîëüíûå âûïèñàíû
äîìîé. Â 14 ñëó÷àÿõ áîëüíûå âûïèñàíû äîìîé ââèäó îòêàçà îò îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ.

Òàêèì îáðàçîì, ìàëîèíâàçèâíûå ìåòîäû âìåøàòåëüñòâ ïðè ìåõàíè÷åñ-
êîé æåëòóõå ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûì ìåòîäîì ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè è
ëå÷åíèÿ ýòîé òÿæåëîé êàòåãîðèè áîëüíûõ. Ïðè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõå îïó-
õîëåâîãî ãåíåçà ÷ðåñêîæíûå âìåøàòåëüñòâà ÿâëÿþòñÿ ëå÷åáíûìè.
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ÓÄÊ 618.132–002-036.11–055.2-085

Þ.Ó. Ïóëàòîâà, Ç . Ä .  Ê à ð è ì î â,  Ô . Ì .  À ç è ì î â à,
Ä . Ì .  Ê à ñ û ì î â à,  À . Á .  Â à õ è ä î â

Ì À Ë Î È Í Â À Ç È Â Í À ß  Ò Å Ð À Ï È ß  Î Ñ Ò Ð Î Ã Î
Ï Å Ë Ü Â È Î Ï Å Ð È Ò Î Í È Ò À  Ó  Æ Å Í Ù È Í

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,
Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí, ã. Òàøêåíò

Íàìè ïðîâåäåíà ðàçðàáîòêà ìàëîèíâàçèâíîãî, ýôôåêòèâíîãî è ýêîíî-
ìè÷íîãî ñïîñîáà ëå÷åíèÿ îñòðûõ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ïðè-
äàòêîâ ìàòêè (ÎÃÂÇÏÌ) è èõ îñëîæíåíèé, ñíèæåíèå ÷àñòîòû õðîíèçàöèè,
ðåöèäèâîâ îñòðîãî ïåëüâèîïåðèòîíèòà è ôîðìèðîâàíèÿ òóáîîâàðèàëüíûõ
ãíîéíûõ îáðàçîâàíèé íà ïî÷âå âîñïàëåíèÿ ïðèäàòêîâ ìàòêè.

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Äëÿ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîê îñíîâíîé ãðóïïû èñ-
ïîëüçîâàëñÿ ðàçðàáîòàííûé íàìè ñïîñîá äëèòåëüíîé ìèêðîêàòåòåðíîé
àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ìàëîãî òàçà (ÄÌÀÒÌÒ) (Ãîñóäàðñòâåííîå ïà-
òåíòíîå âåäîìñòâî ÐÓç, ðåøåíèå î ïîëîæèòåëüíîé ýêñïåðòèçå ¹ IDP 2001
0762). Ïî ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêå â ïîëîñòè ìàëîãî òàçà ÷åðåç çàäíèé
ñâîä âëàãàëèùà óñòàíàâëèâàëñÿ ïëàñòèêîâûé ìèêðîêàòåòåð äèàìåòðîì
2,0 ìì, èçãîòîâëåííûé èç òåðìîïëàñòè÷íîãî ïîëèìåðà, äèñòàëüíîìó êîíöó
êîòîðîãî ïðåäâàðèòåëüíî ïðèäàâàëàñü ôîðìà “pig tail” äëÿ íàä¸æíîé ôèê-
ñàöèè êàòåòåðà â ïîëîñòè ìàëîãî òàçà, à ïðîêñèìàëüíûé çàêðûâàëñÿ ñïå-
öèàëüíîé ïðîáêîé. Îáñëåäîâàíî äâå ãðóïïû æåíùèí äåòîðîäíîãî âîçðàñ-
òà. Â ïåðâóþ ãðóïïó (36 æåíùèí) âîøëè ïàöèåíòêè, ïîëó÷àâøèå âñþ àí-
òèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ íåïîñðåäñòâåííî â ïîëîñòü ìàëîãî òàçà ÷åðåç
óñòàíîâëåííûé ìèêðîêàòåòåð. Âî âòîðóþ ãðóïïó (36 æåíùèí) âîøëè áîëü-
íûå, ïîëó÷àâøèå òðàäèöèîííóþ ïàðåíòåðàëüíóþ àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðà-
ïèþ. Îáå ãðóïïû ôîðìèðîâàëèñü ïî òèïó êîïèè-ïàðû. Ïðè ïîäáîðå êîïèè-
ïàðû ó÷èòûâàëèñü èäåíòè÷íûé õàðàêòåð ïàòîëîãèè, âîçðàñò, äàâíîñòü çà-
áîëåâàíèÿ, õàðàêòåð ëå÷åíèÿ äî ãîñïèòàëèçàöèè, ðåçóëüòàòû áàêòåðèîëî-
ãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ è äàííûå ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè (ÏÖÐ). Â
÷èñëî îáñëåäîâàííûõ íå âõîäèëè ïàöèåíòêè ñ îáú¸ìíûìè îáðàçîâàíèÿìè
ïðèäàòêîâ ìàòêè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Äëèòåëüíîñòü ïðîâîäèìîé òåðàïèè äî ïîë-
íîãî êëèíè÷åñêîãî âûçäîðîâëåíèÿ â 1-é ãðóïïå êîëåáàëàñü îò 4 äî 5 äíåé,
âî 2-é – îò 5 äî 12 äíåé. Ðåçóëüòàòû äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ â òå÷åíèå 6
ìåñÿöåâ ïîñëå âûïèñêè ïîêàçàëè âîçíèêíîâåíèå ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ ó 6
ïàöèåíòîê èç âòîðîé ãðóïïû, âêëþ÷àÿ 2-õ ñî ñôîðìèðîâàâøèìèñÿ ãíîéíûìè
òóáîîâàðèàëüíûìè îáðàçîâàíèÿìè, è îòñóòñòâèå ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ â
ïåðâîé ãðóïïå. Ìàòåðèàëüíûå çàòðàòû íà âåñü êóðñ ëå÷åíèÿ âî 2-é ãðóïïå
áûëè â 2,8 ðàç âûøå, ÷åì â 1-é.
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Â èçó÷åíîé ëèòåðàòóðå ìû íå âñòðå÷àëè ìåòîäèê íåïðåðûâíîãî äëèòåëü-
íîãî ââåäåíèÿ àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ â ïîëîñòü ìàëîãî òàçà ïðè
ÎÃÂÇÏÌ. Ïðåäëàãàåìûé ìåòîä èìååò ïðåèìóùåñòâà ïåðåä ìíîãîêðàòíûì
ïóíêòèðîâàíèåì çàäíåãî ñâîäà âëàãàëèùà çà ñ÷åò ìåíüøåé òðàâìàòè÷íîñòè
è âåðîÿòíîñòè ðàçâèòèÿ ðåçèñòåíòíîñòè ìèêðîôëîðû ê àíòèáèîòèêàì.

Âûâîäû. 1. Ìåòîä ÄÌÀÒÌÒ ïî ñâîåé ýôôåêòèâíîñòè èìååò ïðåèìóùå-
ñòâà ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèåé ÎÃÂÇÏÌ.

2. Ñïîñîá ïîçâîëÿåò èçáåæàòü ìíîãîêðàòíûõ ïóíêöèé çàäíåãî ñâîäà
âëàãàëèùà è äîñòèãàòü ìàêñèìàëüíîé êîíöåíòðàöèè ïðåïàðàòîâ â î÷àãå âîñ-
ïàëåíèÿ.

3. Ìàòåðèàëüíûå ñðåäñòâà, çàòðà÷åííûå íà ëå÷åíèå ïðè èñïîëüçîâàíèè
ÄÌÀÒÌÒ â 2,8 ðàçà íèæå, ïî ñðàâíåíèþ ñ çàòðàòàìè íà òðàäèöèîííóþ
òåðàïèþ.

ÓÄÊ 618.13-002.95-08

Ô . Ì .  À ç è ì î â à ,  Ç . Ä .  Êà ð è ì î â ,  Þ . Ó .  Ï óëàòîâà,
Ä . Ì .  Ê à ñ û ì î â à ,  À . Á .  Â à õ è ä î â

ÌÀËÎÈÍÂÀÇÈÂÍÎÅ Ë Å × Å Í È Å  ÒÓÁÎÎÂÀÐÈÀËÜÍÛÕ
Ã Í Î É Í Û Õ  Î Á Ð À Ç Î Â À Í È É  Ï Ð È Ä À Ò Ê Î Â  ÌÀÒÊÈ

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,
Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí, ã. Òàøêåíò

Öåëü. Äîñòèæåíèå ñòîéêîé äëèòåëüíîé ðåìèññèè ó æåíùèí ñ òóáîîâà-
ðèàëüíûìè ãíîéíûìè îáðàçîâàíèÿìè ïðèäàòêîâ ìàòêè (ÒÎÃÎÏÌ) â ðåïðî-
äóêòèâíîì ïåðèîäå áåç õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïóòåì ýâàêóàöèè ãíîé-
íîãî ñîäåðæèìîãî.

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Îáñëåäîâàíî 19 æåíùèí ñ îáúåìíûìè ïîëîñòíû-
ìè ãíîéíûìè îáðàçîâàíèÿìè ïðèäàòêîâ ìàòêè â îñòðîé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ,
êîòîðûì ïðîèçâîäèëè ïóíêöèþ è óñòàíîâêó ïëàñòèêîâîãî ìèêðîêàòåòåðà â
ïîëîñòü ÒÎÃÎÏÌ ïîä êîíòðîëåì àïïàðàòà ÓÇÈ ñ âëàãàëèùíûì äàò÷èêîì,
îñíàùåííûì ïóíêöèîííûì àäàïòåðîì. Êàòåòåðèçèðîâàëèñü îäíîïîëîñòíûå
îáðàçîâàíèÿ “óäîáíîé” ëîêàëèçàöèè äëÿ ôðàêöèîííîãî ëàâàæà ïîëîñòè àíòè-
ñåïòèêàìè è äëèòåëüíîãî ââåäåíèÿ àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ ñ ó÷åòîì
àíòèáèîòèêîãðàììû è ðåçóëüòàòîâ ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè íà õëàìè-
äèéíóþ, ãîíîêîêêîâóþ è ãåðïåòè÷åñêóþ èíôåêöèè Äëèòåëüíîñòü äàííîé òå-
ðàïèè êîëåáàëàñü îò 7 äî 15 äíåé, ïîñëåäíèå 3-4 äíÿ ìèêðîêàòåòåðíîé òåðà-
ïèè â ïîëîñòü àáñöåäèðîâàíèÿ ââîäèëè ïî 3,0-4,0 ìë 96,0 % ýòèëîâîãî
ñïèðòà äëÿ óñêîðåíèÿ ïðîöåññà ñêëåðîçèðîâàíèÿ è çàêðûòèÿ îñòàòî÷íûõ
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ïîëîñòåé (Ãîñóäàðñòâåííîå ïàòåíòíîå âåäîìñòâî Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí,
ðåøåíèå î ïîëîæèòåëüíîé ýêñïåðòèçå ¹ IDÐ 2001 0762)

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ñòîéêîé äëèòåëüíîé ðåìèññèè óäàëîñü
äîñòè÷ü ó 14 (82,4 %) æåíùèí èç 19 îáñëåäîâàííûõ. Ó 2 (10,5 %) æåíùèí
ìåòîä äëèòåëüíîé ìèêðîêàòåòåðíîé òåðàïèè òóáîîâàðèàëüíûõ ãíîéíûõ îá-
ðàçîâàíèé ïðèäàòêîâ ìàòêè (ÄÌÒÒÎÃÎÏÌ) íå èñïîëüçîâàëñÿ èç-çà “íå-
óäîáíîé” (ðèñê ïîâðåæäåíèÿ îêðóæàþùèõ îðãàíîâ è òêàíåé) ëîêàëèçàöèè
ïîëîñòè àáñöåññà. Íåóäîâëåòâîðèòåëüíàÿ äèíàìèêà òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ
îòìå÷àëàñü ó 2 (10,5 %) ïàöèåíòîê, êîòîðûì ïðîèçâåëè ðàäèêàëüíîå õèðóð-
ãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî. Ó îäíîé (5,9 %) ïàöèåíòêè, íàõîäèâøåéñÿ íà
ÄÌÒÒÎÃÎÏÌ îòìå÷åí ðåöèäèâ ÒÎÃÎÏÌ, îíà îïåðèðîâàíà â ýêñòðåííîì
ïîðÿäêå. Â ñòðóêòóðå âîçáóäèòåëåé çàáîëåâàíèÿ âåäóùåå ìåñòî çàíèìàåò
òðàíñìèññèâíàÿ óðîãåíèòàëüíàÿ èíôåêöèÿ, èãðàþùàÿ ðîëü ïðîâàéäåðà óñ-
ëîâíî-ïàòîãåííîé ãíîéíîé èíôåêöèè.

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ÒÎÃÎÏÌ âîçíèêàþò ó âñå áîëåå ìîëîäûõ æåíùèí, îñî-
áóþ àêòóàëüíîñòü ïðèîáðåòàåò îðãàíîñîõðàíÿþùåå ëå÷åíèå ýòèõ áîëüíûõ
ÄÌÒÒÎÃÎÏÌ ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü ÷àñòîòó òÿæåëûõ ðàäèêàëüíûõ îïåðà-
öèé, ñíèçèòü ÷èñëî ñåðüåçíûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, êîòîðûå
âîçíèêàþò ïîñëå âìåøàòåëüñòâà íà ôîíå îñòðîãî òå÷åíèÿ ïðîöåññà Â ñîâðå-
ìåííûõ óñëîâèÿõ ÄÌÒÒÎÃÎÏÌ íåîáõîäèìî ðàññìàòðèâàòü êàê ìåòîä âûáî-
ðà òåðàïèè ó æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî ïåðèîäà.

Âûâîä. ÄÌÒÒÎÃÎÏÌ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïîçâîëÿåò èçáåæàòü îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è óäàëåíèÿ îðãàíîâ ðåïðîäóêòèâíîé ñèñòåìû æåí-
ùèíû. Äàííàÿ ìåòîäèêà íàèáîëåå ýôôåêòèâíî ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ
áûñòðîãî äîñòèæåíèÿ “õîëîäíîãî” ïåðèîäà çàáîëåâàíèÿ, ÷òî ñïîñîáñòâóåò
ñíèæåíèþ òÿæåëûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

ÓÄÊ 616.37-002-036.11-08-06

Ñ . È .  Ò ð å ò ü ÿ ê ,  À . Ì .  Ô å ä î ð ó ê ,  Å . Â .  Á à ð à í î â

Ì À Ë Î È Í Â À Ç È Â Í Û Å  Ò Å Õ Í Î Ë Î Ã È È  Â  Ë Å × Å Í È È  Ð À Í Í È Õ
Î Ñ Ë Î Æ Í Å Í È É  Î Ñ Ò Ð Î Ã Î  Ï À Í Ê Ð Å À Ò È Ò À

Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëüøèíñòâî õèðóðãîâ îòäà¸ò ïðåäïî÷òåíèå êîíñåð-
âàòèâíûì ìåòîäàì ëå÷åíèÿ îñòðîãî ïàíêðåàòèòà (ÎÏ) ñ ïðèìåíåíèåì ìàëîèí-
âàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, íå ïðèáåãàÿ ê ëàïàðîòîìèÿì íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ðàç-
âèòèÿ çàáîëåâàíèÿ. Îñòàåòñÿ íåðåø¸ííûì ðÿä âîïðîñîâ: ïîêàçàíèÿ è ïðîòè-
âîïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ ïóíêöèîííî-äðåíàæíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ðàííèõ
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îñëîæíåíèé ÎÏ, ñïîñîáîâ âìåøàòåëüñòâà (ïóíêöèÿ èëè äðåíèðîâàíèå), êàêèå
èç ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ïðèìåíÿòü, êàêèìè äîëæíû áûòü ñðîêè äðåíèðîâà-
íèÿ èëè êðàòíîñòü ïóíêöèé.

Íàèáîëåå ÷àñòûì âàðèàíòîì ðàííèõ ëîêàëüíûõ îñëîæíåíèé ÎÏ ÿâëÿåòñÿ
ïàíêðåàòè÷åñêîå ñêîïëåíèå æèäêîñòè (ÏÑÆ), êîòîðîå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðàí-
íåå ïðîÿâëåíèå ðàçâèòèÿ îñòðûõ ïñåâäîêèñò èëè àáñöåññîâ ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû. Åãî õàðàêòåðèçóåò îäèíî÷íîå èëè ìíîæåñòâåííîå ñêîïëåíèå æèäêî-
ñòè âîêðóã èëè â ïàðåíõèìå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Òàêîå ñêîïëåíèå ñîñòîèò
èç ðàçíîîáðàçíûõ êîìáèíàöèé: òêàíåâîé æèäêîñòè, ïàíêðåàòè÷åñêîãî ñîêà,
íåêðîòè÷åñêèõ òêàíåé, êðîâè è âîñïàëèòåëüíûõ ýëåìåíòîâ è íå èìååò ñîáñòâåí-
íîé êàïñóëû, à îòãðàíè÷èâàåòñÿ ëèáî áðþøèííîôàñöèàëüíûìè ëèñòêàìè (ýêñò-
ðàïàíêðåàòè÷åñêàÿ ëîêàëèçàöèÿ), ëèáî íåïîñðåäñòâåííî òêàíüþ ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû (èíòðàïàíêðåàòè÷åñêàÿ ëîêàëèçàöèÿ). ÏÑÆ âñòðå÷àåòñÿ ó 73 %
ïàöèåíòîâ ñ íåêðîòèçèðóþùèì è ó 5 % áîëüíûõ ñ èíòåðñòèöèàëüíûì ïàíêðåà-
òèòîì â ðàííèå ñðîêè çàáîëåâàíèÿ. Ó 32 % áîëüíûõ ñ ÏÑÆ ïðîèñõîäèò åãî
ñïîíòàííîå ðàññàñûâàíèå. Êðîâîòå÷åíèå â ïîëîñòü ÏÑÆ âñòðå÷àåòñÿ â 10-12 %
è, êàê ïðàâèëî, òðåáóåò íåçàìåäëèòåëüíîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Èíôè-
öèðîâàíèå ÏÑÆ, íàáëþäàþùååñÿ áîëåå ÷åì ó 20 % áîëüíûõ, îñëîæíÿåò è òàê
óæå òÿæåëîå ñîñòîÿíèå. È åñëè îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ó áîëüíûõ ñ ÏÑÆ ñîñòàâ-
ëÿåò 12 %, òî ïðè èíôèöèðîâàíèè îíà óâåëè÷èâàåòñÿ äî 41 %.

Ñðåäè 512 ïàöèåíòîâ ñ ÎÏ, ïðîõîäèâøèõ ëå÷åíèå â Ðåñïóáëèêàíñêîì
öåíòðå õèðóðãè÷åñêîé ãåïàòîëîãèè ñ 1994 ïî èþíü 2002 ã., ÏÑÆ áûëî âûÿâ-
ëåíî ó 5,3 % áîëüíûõ ñ èíòåðñòèöèàëüíûì è ó 82,9 % ñ íåêðîòèçèðóþùèì
ïàíêðåàòèòîì. Èíòåðâåíöèîííàÿ óëüòðàñîíîãðàôèÿ âûïîëíåíà 153 áîëüíûì.
Âåðèôèêàöèÿ äèàãíîçà ÎÏ ïðîâîäèëàñü íà îñíîâàíèè êîìïëåêñíîãî îáñëåäî-
âàíèÿ áîëüíûõ, âêëþ÷àþùåãî êëèíè÷åñêèå, ëàáîðàòîðíûå è èíñòðóìåíòàëü-
íûå ìåòîäû, îñíîâíûì èç êîòîðûõ áûë óëüòðàçâóêîâîé ìîíèòîðèíã, êîòîðûé
ïðîâîäèëñÿ íà àïïàðàòàõ “Aloka SSD-630, 500” ñ èñïîëüçîâàíèåì óñòðîéñòâ
äëÿ äðåíèðîâàíèÿ ïîëîñòíûõ îáðàçîâàíèé Èâøèíà Â. Ã. (Ðîññèÿ) è èãëàìè:
“Monogect”, “Hiba”, “Rakochy”, “G-20”.

Ïðîâåäåíèå íàìè óëüòðàçâóêîâîãî ìîíèòîðèíãà ó áîëüíûõ ÎÏ ïîçâîëè-
ëî âûÿâèòü íåñêîëüêî òèïîâ ÏÑÆ: ïðîãðåññèðóþùèé (23 %), ïóëüñèðóþ-
ùèé (12 %), íåèçìåíÿþùèéñÿ (19 %) è ðåãðåññèðóþùèé (46 %). Ñêîïëå-
íèå æèäêîñòè, êàê ïðàâèëî, âûÿâëÿëîñü â ñàëüíèêîâîé ñóìêå, ïàðààîðòàëü-
íî, â ïàðàðåíàëüíîì ïðîñòðàíñòâå (÷àùå ñëåâà), ïàðàñïëåíàëüíî, ïî õîäó
áðûæåéêè ïîïåðå÷íî-îáîäî÷íîé è íèñõîäÿùåé êèøêè, à òàê æå â ðàçíûõ
îòäåëàõ áðþøíîé ïîëîñòè. Îáúåì àñïèðèðîâàííîãî ñîäåðæèìîãî êîëåáàëñÿ
îò 80 äî 2500 ìë. Õàðàêòåð ñîäåðæèìîãî çàâèñåë îò ñðîêîâ âîçíèêíîâåíèÿ
äåñòðóêöèè â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå. Ñîäåðæèìîå ÏÑÆ îöåíèâàëîñü âèçó-
àëüíî è íàïðàâëÿëîñü íà öèòîëîãè÷åñêîå, áàêòåðèîëîãè÷åñêîå è áèîõèìè-
÷åñêîå èññëåäîâàíèÿ. Óëüòðàçâóêîâàÿ äèíàìèêà îñóùåñòâëÿëàñü â ïåðâûå
òðîå ñóòîê åæåäíåâíî, à â ïîñëåäóþùåì îäèí ðàç â òðè äíÿ. Åæåñóòî÷íî
ó÷èòûâàëñÿ îáú¸ì è õàðàêòåð îòäåëÿåìîãî ïðè ïîñòàíîâêå äðåíàæà.
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Âàðèàíòû ìàëîèíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, èñïîëüçîâàííûõ íàìè ó ïàöè-
åíòîâ ñ ÏÑÆ, âêëþ÷àëè: ýòàïíûå àñïèðàöèîííûå ñàíàöèè (îò 1 äî 8 âìåøà-
òåëüñòâ) ó 59 ïàöèåíòîâ è äðåíèðóþùèå – ó 94 áîëüíûõ. Èñõîäÿ èç ïàòîãå-
íåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ ÎÏ, íàìè â ïîëîñòè ÏÑÆ ïîñëå àñïèðàöèè
ïî äðåíàæó èëè èãëå âûïîëíÿëîñü ââåäåíèå êîìïëåêñà ïðåïàðàòîâ, ñîñòîÿ-
ùèõ èç âîäîðàñòâîðèìûõ àíòèîêñèäàíòà ýìîêñèïèíà è àíòèôîñôîëèïàçíîãî
ëèäîêàèíà, à òàêæå àíòèïðîòåàçíîãî ïðåïàðàòà “Îâîìèíà” è îäíîãî èç ïðå-
ïàðàòîâ ãðóïïû àìèíîãëèêîçèäîâ ïî ðàçðàáîòàííîé â êëèíèêå ìåòîäèêå.
Ìåõàíèçì äåéñòâèÿ ëåêàðñòâåííîé ñìåñè è ñîâìåñòèìîñòü å¸ èíãðåäèåíòîâ
áûëè èçó÷åíû íàìè ðàíåå â ýêñïåðèìåíòå íà æèâîòíûõ.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðîâîäèëñÿ ïîèñê è ïîïûòêà âûïîëíåíèÿ âìåøàòåëüñòâ
èç âíåîðãàííûõ äîñòóïîâ. Îäíàêî â 31 ñëó÷àå áûëè èñïîëüçîâàíû äîñòóïû
÷åðåç äâå ñòåíêè æåëóäêà (24) è ÷åðåç ïàðåíõèìó ïå÷åíè (7). Îñëîæíåíèÿ
íàáëþäàëèñü ó 6 ïàöèåíòîâ (òðàíñëîêàöèÿ äðåíàæà è àáñöåäèðîâàíèå). Â 2-õ
ñëó÷àÿõ îòìå÷àëîñü êðîâîòå÷åíèå â ïîëîñòü êèñòû ïîñëå àñïèðàöèè, ñâÿçàí-
íîå, âåðîÿòíåå âñåãî, ñ ñèíäðîìîì îòðèöàòåëüíîãî äàâëåíèÿ. Ýòèì ïàöèåíòàì
ïðîâîäèëàñü ïîâòîðíàÿ àñïèðàöèÿ â òå÷åíèå 3-7 ñóòîê. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå
áûëî. Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíÿëèñü â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ðàçìå-
ðû ñåêâåñòðîâ áûëè áîëåå 3 ñì (11 ïàöèåíòîâ).

Èäåíòè÷íîñòü óëüòðàçâóêîâîé êàðòèíû ïðè íåèíôèöèðîâàííîì è èíôèöè-
ðîâàííîì ÏÑÆ äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü âûïîëíåíèÿ ñâîåâðåìåííîé èíòåðâåíöè-
îííîé ñîíîãðàôèè. Ýòî ïîçâîëÿåò îñóùåñòâèòü íå òîëüêî çàáîð ìàòåðèàëà äëÿ
áèîõèìè÷åñêîãî, ìîðôîëîãè÷åñêîãî è áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèé ñ äè-
àãíîñòè÷åñêîé öåëüþ, íî è âûïîëíèòü ðÿä ëå÷åáíûõ ìàíèïóëÿöèé (àñïèðàöèÿ
ñîäåðæèìîãî, ëîêàëüíàÿ äîñòàâêà ïàíêðåîïðîòåêòîðíûõ ïðåïàðàòîâ è àíòèáèî-
òèêîâ â ïîëîñòè ïîñëå àñïèðàöèè, âûïîëíåíèå íàðóæíîãî äðåíèðîâàíèÿ).

Òàêèì îáðàçîì, íàø îïûò ïðèìåíåíèÿ ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ
ïîä óëüòðàñîíîãðàôè÷åñêèì êîíòðîëåì ó áîëüíûõ ñ ðàííèìè îñëîæíåíèÿìè
ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûì è áåçîïàñíûì, ïîçâîëÿÿ â ðÿäå ñëó÷àåâ
èçáåæàòü òÿæ¸ëîé ïîëîñòíîé îïåðàöèè è ïîçäíèõ îñëîæíåíèé.
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ÓÄÊ 616.36-002.9+003.4-073.4-8-089

Â . Í .  Ý ê ò î â ,  Â .  Â .  Í î â î ì ë è í ñ ê è é ,  À . Í .  Ð å ä ü ê è í ,
À . Í .  Ñ î ê î ë î â ,  Þ . Þ .  Ì å ë ü í è ê î â ,  À . Â .  Ê ó ð ê è í ,

À . Â .  Ô è ë è ï ö î â ,  À . Â .  È â à í å í ê î â

Ì À Ë Î È Í Â À Ç È Â Í Û Å  Ò Å Õ Í Î Ë Î Ã È È  Â  Ë Å × Å Í È È
Ê È Ñ Ò  Ï Å × Å Í È

Âîðîíåæñêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 1,
Âîðîíåæñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. Í.Í.Áóðäåíêî, Ðîññèÿ

Â Âîðîíåæñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå ìàëîèíâàçèâíûå òåõ-
íîëîãèè â ëå÷åíèè êèñò ïå÷åíè ïðèìåíÿþòñÿ ñ 1994 ãîäà, êîãäà ñòàëè èñ-
ïîëüçîâàòüñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêèå ìåòîäèêè. Ñ 1997 ãîäà â ëå÷åíèè æèäêî-
ñòíûõ îáðàçîâàíèé ïå÷åíè øèðîêî ïðèìåíÿþòñÿ ÷ðåñêîæíûå âìåøàòåëü-
ñòâà (×ÊÂ) ïîä ÓÇÊ.

Íåïàðàçèòàðíûå êèñòû ïå÷åíè (ÍÊÏ) äèàìåòðîì äî 3 ñì ìû íå îïåðèðî-
âàëè, à íàáëþäàëè â äèíàìèêå. Ó 113 áîëüíûõ ñ ÍÊÏ äèàìåòðîì 3-5 ñì
ïðèìåíèëè ïóíêöèîííûå ÷ðåñêîæíûå âìåøàòåëüñòâà ïîä ÓÇÊ ñ îäíîìîìåí-
òíîé ñêëåðîòåðàïèåé. Ïîñëå ïóíêöèîííîãî ëå÷åíèÿ ðåöèäèâ âîçíèê ó 5 ïà-
öèåíòîâ (4,42 %), ÷òî ïîòðåáîâàëî ïîâòîðíîãî ïðèìåíåíèÿ äàííîé ìåòîäè-
êè ñ ïîëîæèòåëüíûì ýôôåêòîì. Îñëîæíåíèé ïðè èñïîëüçîâàíèè äàííîé
ìåòîäèêè íå îòìå÷àëîñü.

×ðåñêîæíîå äðåíèðîâàíèå ÍÊÏ ïîä ÓÇÊ ïðîâîäèëîñü ó 89 áîëüíûõ ñ
êèñòàìè äèàìåòðîì îò 5 äî 10 ñì. Ðåöèäèâ êèñòû âîçíèê ó 7 áîëüíûõ (7,86 %)
ñ áîëüøèìè (îò 6 ñì) êèñòàìè, ÷òî ïîòðåáîâàëî ïîâòîðíîãî ïðèìåíåíèÿ
×ÊÂ ñ ïîñëåäóþùèì ïîëîæèòåëüíûì ðåçóëüòàòîì. Îñëîæíåíèÿ îòìå÷åíû ó
2 áîëüíûõ (2,25 %) â âèäå æåë÷åèñòå÷åíèÿ ïî äðåíàæàì. Çàêðûòèå æåë÷-
íûõ ñâèùåé ïðîèçîøëî ñàìîïðîèçâîëüíî â òå÷åíèå 3-4 íåäåëü.

Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ìåòîäèêà çàêëþ÷àëàñü â èññå÷åíèè ñâîáîäíûõ îáî-
ëî÷åê ÍÊÏ ïîñëå ñêëåðîòåðàïèè ñ îìåíòîöèñòîïåêñèåé èëè â îáðàáîòêå
îñòàâøèõñÿ îáîëî÷åê ýëåêòðîêîàãóëÿöèåé. Ïîêàçàíèÿìè ê äàííîé ìåòîäèêå
ñ÷èòàëè íàëè÷èå ïîäêàïñóëüíûõ ÍÊÏ ðàçìåðîì îò 5 ñì ñ ëîêàëèçàöèåé ïî
âèñöåðàëüíîé è ïåðåäíåäèàôðàãìàëüíîé ïîâåðõíîñòÿì ïå÷åíè. Íàèáîëåå ÷à-
ñòî äàííàÿ ìåòîäèêà ïðèìåíÿëàñü êàê ñèìóëüòàííàÿ îïåðàöèÿ âî âðåìÿ ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè, â òàêèõ ñëó÷àÿõ ôåíåñòðèðîâàëè îáî-
ëî÷êè è áîëåå ìåëêèõ êèñò. Ñ èñïîëüçîâàíèåì äàííîé ìåòîäèêè â 1997-2001
ãîäàõ îïåðèðîâàíî 84 áîëüíûõ. Ðåöèäèâû îòìå÷åíû ó 2 áîëüíûõ (2,38 %) ñ
áîëüøèìè (áîëåå 7 ñì) êèñòàìè, ÷òî â îäíîì ñëó÷àå ïîòðåáîâàëî ïîâòîðíîé
ëàïàðîñêîïè÷åñêîé îïåðàöèè, à â äðóãîì ïðîâåäåíèÿ ×ÊÂ ïîä ÓÇ-êîíòðî-
ëåì. Îñëîæíåíèå â âèäå æåë÷åèñòå÷åíèÿ â áðþøíóþ ïîëîñòü îòìå÷åíî ó 1
áîëüíîé, ÷òî ïîòðåáîâàëî ïðîâåäåíèÿ ëàïàðîòîìèè. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå
íàáëþäàëîñü.
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Â ïîñëåäíèå 2 ãîäà ïðîèçâåäåíî ëå÷åíèå ýõèíîêîêêîâûõ êèñò ïå÷åíè
äèàìåòðîì îò 6 äî 15 ñì â 8 íàáëþäåíèÿõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïóíêöèîííî-
âèäåîýíäîñêîïè÷åñêîé ìåòîäèêè (ÏÂÝÌ). Ïîêàçàíèÿìè ê èñïîëüçîâàíèþ
ÏÂÝÌ â ýòèõ ñëó÷àÿõ ñ÷èòàëè íàëè÷èå îäèíî÷íîé ìàòåðèíñêîé ýõèíîêîê-
êîâîé êèñòû áåç êàëüöèíîçà ñòåíêè. Èñïîëüçîâàëîñü äâóõýòàïíîå ëå÷åíèå.
Íà ïåðâîì ýòàïå ïðîèçâîäèëîñü îäíîìîìåíòíîå äðåíèðîâàíèå êèñòû òðîà-
êàð-êàòåòåðîì äèàìåòðîì 3,3 ìì ïîä ÓÇÊ ñ ïîñëåäóþùåé ïîâòîðíîé îáðà-
áîòêîé ïîëîñòè êèñòû ãèïåðòîíè÷åñêèì 20 % ðàñòâîðîì íàòðèÿ õëîðèäà ïî
ìåòîäèêå PAIR. Ïîñëå öèòîëîãè÷åñêîãî ïîäòâåðæäåíèÿ ãèáåëè ïàðàçèòà ïðî-
âîäèëñÿ 2 ýòàï ëå÷åíèÿ ïîñðåäñòâîì óñòàíîâêè ëàïàðîãåïàòîïîðòà äèàìåò-
ðîì 10 ìì ïî ìåòîäèêå Ñåëüäèíãåðà ïðè ïîìîùè ïóíêöèè êèñòû è ïîñëåäó-
þùåé äèëàòàöèè ïóíêöèîííîãî êàíàëà ïî ïðîâîäíèêó. Óäàëåíèå õèòèíîâîé
îáîëî÷êè ïðîèçâîäèëîñü ïîä ñî÷åòàííûì óëüòðàçâóêîâûì è âèäåîýíäîñêî-
ïè÷åñêèì êîíòðîëåì. Â 3 íàáëþäåíèÿõ ïîñëå ïðîâåäåíèÿ 2-ãî ýòàïà ëå÷åíèÿ
îòêðûâàëèñü æåë÷íûå ñâèùè, êîòîðûå çàêðûëèñü ñàìîñòîÿòåëüíî â ñðîêè
äî 5 íåäåëü. Ðåöèäèâîâ â òå÷åíèå îò ãîäà äî 3 ëåò íå îòìå÷åíî.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ìàëîèíâàçèâíûõ òåõíîëîãèé â ëå÷åíèè êèñò
ïå÷åíè ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèòü äëèòåëüíîñòü íåòðóäîñïîñîáíîñòè
áîëüíûõ. Âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêèå ìåòîäèêè äîëæíû ïðèìåíÿòüñÿ â ñëó÷àå
íåâîçìîæíîñòè ïóíêöèîííîãî ëå÷åíèÿ êèñòû èç-çà åå ëîêàëèçàöèè èëè ïðè
íåîáõîäèìîñòè âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâîäó äðóãîé
ïàòîëîãèè. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, ïðåäïî÷òåíèå äîëæíî îòäàâàòüñÿ ÷ðåñêîæ-
íûì âìåøàòåëüñòâàì ïîä ÓÇÊ êàê ìåíåå èíâàçèâíûì. Ïðèìåíåíèå ïóíêöèîí-
íî-âèäåîýíäîñêîïè÷åñêîé ìåòîäèêè â ëå÷åíèè ïàðàçèòàðíûõ êèñò ïå÷åíè òðå-
áóåò äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé, èçó÷åíèÿ îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ.

ÓÄÊ 616.37–089+616.073
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Êóðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, Ðîññèÿ

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ïàíêðåîíåêðîçà (ÏÍ)
îáóñëîâëåíà âîçðàñòàþùåé ÷àñòîòîé îñòðîãî ïàíêðåàòèòà, ðîñòîì óäåëüíî-
ãî âåñà åãî äåñòðóêòèâíûõ ôîðì, ñëîæíîñòüþ äèàãíîñòèêè è äèôôåðåíöè-
àëüíîé äèàãíîñòèêè, ðàçíîðå÷èâîñòüþ ïîäõîäîâ ê òàêòèêå ëå÷åíèÿ è î÷åíü
âûñîêîé ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòüþ. Ýòî íàøëî ñâîå îòðàæåíèå â
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ìàòåðèàëàõ IX Âñåðîññèéñêîãî ñúåçäà õèðóðãîâ (Âîëãîãðàä, 2000 ã.), òðå-
òüåãî êîíãðåññà àññîöèàöèè õèðóðãîâ èì. Í.È. Ïèðîãîâà (Ìîñêâà, 2001 ã.) è
IX êîíôåðåíöèè õèðóðãîâ-ãåïàòîëîãîâ Ðîññèè è ñòðàí ÑÍÃ (Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðã, 2002 ã.).

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì â êëèíèêå õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé ¹ 1 Êóðñ-
êîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà íà áàçå îáëàñòíîé êëè-
íè÷åñêîé áîëüíèöû ñ 1992 ïî 2001 ãã. íàõîäèëîñü 317 áîëüíûõ ñ ÏÍ. Êîíò-
ðîëüíàÿ ãðóïïà ñîñòîÿëà èç 41 áîëüíûõ (1992-1994 ãã.), îñíîâíàÿ – èç 276
ïàöèåíòîâ (1995-2001 ãã.). Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïðèìåíÿëàñü òðàäèöèîí-
íàÿ, îáùåïðèíÿòàÿ â òî âðåìÿ òàêòèêà, ñóòüþ êîòîðîé áûëè ëàïàðîòîìèè ñ
ðàçëè÷íûìè âàðèàíòàìè äðåíèðîâàíèÿ áðþøíîé ïîëîñòè, ñàëüíèêîâîé ñóìêè
è çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà ïðè êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîé âåðèôèêàöèè ÏÍ
áåç ó÷åòà ôàçíîñòè ïðîöåññà, ïðè íåýôôåêòèâíîñòè êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè,
ïîÿâëåíèè ïðèçíàêîâ ïåðèòîíèòà. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ó ïàöèåí-
òîâ, îïåðèðîâàííûõ â 1-2 ôàçàõ ÏÍ (ïàíêðåàòîãåííîãî øîêà è ïîëèîðãàííîé
íåäîñòàòî÷íîñòè) â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñîñòàâèëà 48,4 %, ñðåäè îïåðèðî-
âàííûõ â 3 ôàçå (äåãåíåðàòèâíûõ è ãíîéíûõ îñëîæíåíèé) – 25 %, ñóììàð-
íàÿ ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñîñòàâèëà 43,9 %.

Òàêèå íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ÏÍ ïîáóäèëè íàñ ê
ïîèñêó ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ ïîäõîäîâ ê ëå÷åíèþ ýòîãî çàáîëåâàíèÿ. Ñ
1995 ã. â îñíîâíîé ãðóïïå áàçîâîé ìåòîäèêîé ëå÷åíèÿ ÏÍ ñòàëè òåõíîëîãèè
óëüòðàçâóêîâîé äèàïåâòèêè, ïðè÷åì ìû äåòàëüíî ðàçðàáîòàëè òåõíîëîãèþ
ìíîæåñòâåííîãî (2-4-6 è áîëåå äðåíàæåé) êðóïíîêàëèáåðíîãî (äèàìåòð äðå-
íàæà íå ìåíåå 8 ìì) äðåíèðîâàíèÿ ïîä ðåíòãåíîóëüòðàñîíîãðàôè÷åñêèì
êîíòðîëåì. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîÿâëåíèÿ ïðèçíàêîâ ïàíêðåàòîãåííîãî ïåðè-
òîíèòà (ïåðèòîíèçìà) èëè îáíàðóæåíèè ïðè óëüòðàñîíîãðàôèè ãèäðîïåðè-
òîíåóìà ìû ñòàëè àêòèâíî ïðèìåíÿòü ëàïàðîñêîïèþ êàê äèàãíîñòè÷åñêóþ è
ëå÷åáíóþ ïðîöåäóðó. Ìû ðåçêî ñîêðàòèëè ïîêàçàíèÿ ê ëàïàðîòîìèÿì ïðè
ÏÍ, ñ÷èòàÿ òàêîâûìè: 1) âåðèôèöèðîâàííûå ñ ïîìîùüþ óëüòðàñîíîãðàôèè
èëè ëàïàðîñêîïèè ðàñïðîñòðàíåííûå ôîðìû èíôèöèðîâàííîãî ïåðèòîíèòà;
2) óùåìëåííûé êîíêðåìåíò áîëüøîãî ñîñî÷êà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè
ïðè íåâîçìîæíîñòè åãî óäàëåíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòî-
äèê; 3) íåäîñòàòî÷íàÿ ýôôåêòèâíîñòü ìèíèèíâàçèâíûõ òåõíîëîãèé èëè íå-
âîçìîæíîñòü èõ ïðèìåíåíèÿ; 4) äåñòðóêòèâíûé õîëåöèñòèò; 5) îïàñíûå äëÿ
æèçíè îñëîæíåíèÿ ÏÍ (ïðîôóçíûå êðîâîòå÷åíèÿ è ïð.), êîòîðûå íå ìîãóò
áûòü èçëå÷åíû äðóãèì ñïîñîáîì.

21 % áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû ñ äîêóìåíòèðîâàííûì ìåëêîî÷àãîâûì
ñòåðèëüíûì ÏÍ áûëè èçëå÷åíû êîíñåðâàòèâíî. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî óëüòðàçâó-
êîâîé ìîíèòîðèíã ïîçâîëÿåò, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñ äîñòàòî÷íîé óâåðåííîñòüþ
ñâîåâðåìåííî îáíàðóæèâàòü ìíîãî÷èñëåííûå ïðèçíàêè ïàíêðåîíåêðîçà, à ñ
äðóãîé – ïðîâîäèòü “âîîðóæåííîå” íàáëþäåíèå çà äèíàìèêîé ïðîöåññà, ïðî-
âîäÿ êîìïëåêñíóþ êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ. Ýòî èçìåíÿåò ñóùåñòâîâàâøåå
äëèòåëüíîå âðåìÿ òðàäèöèîííîå ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî óñïåøíî ìîæåò
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ëå÷èòüñÿ ëèøü îòå÷íàÿ ôîðìà îñòðîãî ïàíêðåàòèòà, à áîëüíûå ñ ÏÍ äîëæ-
íû â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå îïåðèðîâàòüñÿ.

Ó 20 % ïàöèåíòîâ åäèíñòâåííûì ìåòîäîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áûëà
ëàïàðîñêîïèÿ. Ìû âûïîëíÿëè åå ýêñòðåííî ó áîëüíûõ ñ 1-2 ôàçàìè ÏÍ, ïðè
íàëè÷èè ïåðèòîíèòà èëè îáíàðóæèâàåìîãî ïðè óëüòðàñîíîãðàôèè ãèäðîïå-
ðèòîíåóìà. 25 % áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ÏÍ áûëè èçëå÷åíû ñ
ïðèìåíåíèåì òîëüêî äèàïåâòè÷åñêèõ õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäèê. Ó 5 % ïàöèåíòîâ
ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ñàíàöèÿ è äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè ñî÷åòàëèñü â
ïîñëåäóþùåì ñ äèàïåâòè÷åñêèì äðåíèðîâàíèåì ýêññóäàòèâíûõ îáðàçîâàíèé
ñàëüíèêîâîé ñóìêè, çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà è áðþøíîé ïîëîñòè.

Ñ÷èòàåì íåîáõîäèìûì ïîä÷åðêíóòü, ÷òî èñïîëüçîâàíèå óêàçàííûõ ìè-
íèèíâàçèâíûõ òåõíîëîãèé òðåáóåò ñèñòåìàòè÷åñêîãî óëüòðàñîíîãðàôè÷åñ-
êîãî êîíòðîëÿ çà ñîñòîÿíèåì ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, îêðóæàþùåé åå êëåò-
÷àòêè, áðþøíîé è ïëåâðàëüíûõ ïîëîñòåé, à òàêæå äîëæíî ïîçâîëÿòü ïðîâå-
äåíèå àäåêâàòíûõ ïîâòîðíûõ ñàíàöèé è ïîëíîöåííîãî äðåíèðîâàíèÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìû ðàñïîëàãàåì îïûòîì óñïåøíîãî ëå÷åíèÿ ñ ïðèìå-
íåíèåì ìàëîèíâàçèâíûõ õèðóðãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé íå òîëüêî ëîêàëèçîâàí-
íûõ, íî è äèôôóçíûõ ýêññóäàòèâíûõ îáðàçîâàíèé çàáðþøèííîãî ïðîñòðàí-
ñòâà áîëüøîé ïðîòÿæåííîñòè (çàáðþøèííûõ ôëåãìîí).

Ñîâðåìåííûå ìèíèèíâàçèâíûå òåõíîëîãèè ïîçâîëÿþò ïðè íàëè÷èè ÏÍ ó
70 % áîëüíûõ èçáåæàòü ëàïàðîòîìèè. Â 19 % ñëó÷àåâ ìèíèèíâàçèâíûå òåõ-
íîëîãèè ïðåäøåñòâîâàëè ëàïàðîòîìèè, çíà÷èòåëüíî óëó÷øàÿ ñîñòîÿíèå òÿ-
æåëûõ áîëüíûõ è ñíèæàÿ òåì ñàìûì åå ðèñê. Ëèøü ó 10 % íàøèõ áîëüíûõ
ëàïàðîòîìèÿ îêàçàëàñü ìåòîäîì âûáîðà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÏÍ áåç
ìèíèèíâàçèâíûõ ìåòîäèê. Ïðèìåíåíèå íîâîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïîçâî-
ëèëî íàì ñíèçèòü îáùóþ ëåòàëüíîñòü äî 9,4 % (â 4,7 ðàçà), à ïîñëåîïåðàöè-
îííóþ – äî 11,9 % (â 3,7 ðàçà).

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ àäåêâàòíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÏÍ
â àðñåíàëå êëèíèêè â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîëæíû èìåòüñÿ âñå îñíîâíûå
ñîâðåìåííûå õèðóðãè÷åñêèå òåõíîëîãèè (ëàïàðîñêîïèÿ, äèàïåâòèêà, ëàïà-
ðîòîìíûå ìåòîäû), êîòîðûå ìîãóò ñ óñïåõîì ïðèìåíÿòüñÿ èçîëèðîâàííî è
ñî÷åòàííî, íå êîíêóðèðóÿ, à âçàèìíî äîïîëíÿÿ äðóã äðóãà, ïðè ýòîì ïðåä-
ïî÷òåíèå äîëæíî îòäàâàòüñÿ ìèíèèíâàçèâíûì õèðóðãè÷åñêèì ìåòîäàì. Äèô-
ôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê âûáîðó ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàíêðåî-
íåêðîçà ñïîñîáñòâóåò çíà÷èòåëüíîìó óëó÷øåíèþ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ è
ñíèæåíèþ îáùåé è ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè.



194

ÓÄÊ 617-55-001-089:616-381-072.1

Ñ . Î .  Ã å ø å ë i í ,  Ì . Â .  Ì i ù å í ê î ,  Ð . Ì .  Ì i ù å í ê î

Ë À Ï À Ð Î Ñ Ê Î Ï I × Í È É  Ê Î Í Ò Ð Î Ë Ü  Ê Ë I Í I Ê Î -
Ë À Á Î Ð À Ò Î Ð Í Î Ã Î  Ä I À Ã Í Î Ç Ó  “ Ã Î Ñ Ò Ð È É  Ï À Í Ê Ð Å À Ò È Ò ”

Îäåñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óíiâåðñèòåò

Âñòóï. Êiëüêiñòü õâîðèõ íà ãîñòðèé ïàíêðåàòèò çðîñòàº i çà ÷àñòîòîþ
âèíèêíåííÿ íàáëèæàºòüñÿ ìàéæå äî òàêî¿, ùî é ó õâîðèõ íà ãîñòðèé àïåíäè-
öèò. Âiäîìî, ùî ãîñòðèé ïàíêðåàòèò – öå äâîåòàïíèé ïðîöåñ. Ïåðøà éîãî
ôàçà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïàíêðåàòîãåííîþ iíòîêñèêàöiºþ i ïðîÿâëÿºòüñÿ ó
âèãëÿäi ïàíêðåàòîãåííîãî øîêó, ïîëiîðãàííî¿ íåäîñòàòíîñòi. Äðóã³é ôàç³ âëà-
ñòèâ³ âàðiàíòè åâîëþöi¿ îñåðåäê³â ïàíêðåîíåêðîçó (àñåïòè÷íå ðîçñìîêòóâàí-
íÿ i ðóáöþâàííÿ, ôîðìóâàííÿ ïñåâäîêiñòè, iíôiêóâàííÿ ç óòâîðåííÿì ïàíê-
ðåàòîãåííèõ àáñöåñiâ, íîðèöü, çàî÷åðåâèííèõ ôëåãìîí). Çàãàëüíîâiäîìi
òðóäíîùi êëiíiêî-ëàáîðàòîðíî¿ äèôåðåíöiéíî¿ äiàãíîñòèêè ãîñòðîãî ïàíêðåà-
òèòó çóìîâëþþòü âèíèêíåííÿ äiàãíîñòè÷íèõ ³ òàêòè÷íèõ ïîìèëîê. Âàæêiñòü
ñòàíó õâîðèõ i âèñîêèé ðèçèê ðàííiõ îïåðàöié çâóæóþòü ïîêàçàííÿ äî ïðî-
âåäåííÿ äiàãíîñòè÷íî¿ òà ëiêóâàëüíî¿ ëàïàðîòîìié. Öå ïðèçâîäèòü äî ìàðíî¿
òðàòè ÷àñó, ïiçí³õ äiàãíîñòèêè òà õiðóðãi÷íîãî âòðó÷àííÿ. Ëàïàðîñêîïi÷íèé
äîñòóï íàáàãàòî çìåíøóº ðèçèê âèêîíàííÿ äiàãíîñòè÷íèõ ³ ëiêóâàëüíèõ
ìàíiïóëÿö³é ó ÷åðåâíié ïîðîæíèíi.

Ìàòåðiàëè i ìåòîäè. Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 20 ðîêiâ ï³ä ÷àñ ãîñï³òàëiçàö³¿
õâîðèõ ç ãîñòðèìè õiðóðãi÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ìè
çàñòîñîâóºìî äiàãíîñòè÷íó ëàïàðîñêîïiþ, ÿêà çà ïåâíèõ ïîêàçàíü ïåðåõî-
äèòü ó ëiêóâàëüíó. Çà öåé ïåð³îä ñåðåä 35 829 õâîðèõ, ÿêèõ ãîñï³òàë³çóâàëè
äî ë³êàðí³ ç ãîñòðèìè çàõâîðþâàííÿìè i òðàâìàìè æèâîòà, áóëî âèêîíàíî
äiàãíîñòè÷íó ëàïàðîñêîïiþ ó 2112 (5,9 %) âèïàäêàõ. ²ç 2022 õâîðèõ íà
ãîñòðèé ïàíêðåàòèò ëàïàðîñêîïiþ ïðîâåäåíî ó 192 (9,5 %) âèïàäêàõ.

Äîñëiäæóâàííÿ ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ëàïàðîñêîïà ôiðìè “Karl Storz”
àáî âiäåîëàïàðîñêîïi÷íîãî êîìïëåêñó “Olympus”.

Ðåçóëüòàòè äîñëiäæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ëàïàðîñêîïi÷íå ïiäòâåðäæåííÿ
íàÿâíîñò³ ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó ìàëî ì³ñöå ó 163 õâîðèõ. Ó 29 ïàöiºíòiâ
áóëî âèÿâëåíî çàõâîðþâàííÿ, ÿêi ïîòðåáóâàëè ïðîâåäåííÿ íåâiäêëàäíî¿
ëàïàðîòîìi¿ (ïðîðèâíà âèðàçêà, ñòðàíãóëÿöiéíà íåïðîõiäíiñòü êèøîê, òðîì-
áîç ñóäèí áðèæi). Â öèõ âèïàäêàõ ëàïàðîñêîïi¿ íàëåæàëà ïðîâ³äíà ðîëü
ùîäî âèáîðó îïòèìàëüíî¿ ëiêóâàëüíî¿ òàêòèêè.

Ñåðåä òèõ õâîðèõ, ó êîãî ïiäòâåðäèâñÿ ä³àãíîç ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó, 38
ïàö³ºíò³â ìàëè íàáðÿêëó, íåäåñòðóêòèâíó ôîðìó çàõâîðþâàííÿ, ùî ïðîÿâ-
ëÿëîñÿ íåçíà÷íîþ íàáðÿêë³ñòþ ïå÷iíêîâî-äâàíàäöÿòèïàëî¿ çâ’ÿçêè, ïîîäè-
íîêèìè ñòåàòîíåêðîçàìè. Åêñóäàòó â ÷åðåâíié ïîðîæíèíi àáî íå áóëî, àáî
áóâ âåëüìè íåâåëèêèé ñåðîçíèé âèïiò.
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Ñåìiîòèêà äåñòðóêòèâíîãî ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó âèðiçíÿºòüñÿ áàãàòüìà
ñèìïòîìàìè. Ïàíêðåàòîãåííèé ïåðèòîíiò õàðàêòåðèçóºòüñÿ íàÿâí³ñòþ àáî
ñåðîçíîãî (52 ïàö³ºíòè), àáî ãåìîðàãi÷íîãî (84 ïàö³ºíòè) åêñóäàòó. Íàÿâí³ñòü
ãåìîðàãi÷íîãî åêñóäàòó ñâiä÷èòü ïðî ôåðìåíòàòèâíó àâòîëiòè÷íó äåñòðóêöiþ
ïiäøëóíêîâî¿ çàëîçè é ïðèëåãëèõ òêàíèí. Ïàíêðåàòîãåííå ïîõîäæåííÿ åê-
ñóäàòó ïiäòâåðäæóºòüñÿ âèñîêèì (ïîíàä 2048 â.î.) âìiñòîì äiàñòàçè â
ïåðèòîíåàëüíié ðiäèíi. Äîìiøêà æîâ÷i ó ïåðèòîíåàëüíîìó åêñóäàò³, ÿêó ìè
âèÿâèëè ó 8 õâîðèõ, ÿê i ïðîñÿêàííÿ æîâ÷þ ïå÷iíêîâî-äâàíàäöÿòèïàëî¿ òà
êðóãëî¿ çâ’ÿçîê, ïîÿñíþºòüñÿ ôåðìåíòàòèâíîþ àãðåñiºþ, ùî ïîðóøóº áàð’ºðíi
âëàñòèâîñòi ïðîòîê ³ çóìîâëþº ïðîñî÷óâàííÿ æîâ÷i øëÿõîì äiàïåäåçó.

Äëÿ äåñòðóêòèâíî¿ ôîðìè ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó õàðàêòåðíèì º ïðîñÿ-
êàííÿ ïå÷iíêîâî-äâàíàäöÿòèïàëî¿, êðóãëî¿ òà øëóíêîâî-îáîäîâî¿ çâ’ÿçîê,
áðèæi ïîïåðå÷íî-îáîäîâî¿ êèøêè, ùî ñïîñòåðiãàºòüñÿ ï³ä ÷àñ âiçóëüíî¿ ðåâiçi¿
òà iíñòðóìåíòàëüíî¿ ïàëüïàöi¿. Íà âiäìiíó âiä ïîîäèíîêèõ öÿòîê, ÿê³ ìàþòü
ì³ñöå ïðè íàáðÿêëié ôîðìi ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó, çà íàÿâíîñò³ äåñòðóêòèâ-
íîãî ïðîöåñó ÷èñëåíí³ îñåðåäêè ñòåàòîíåêðîçiâ âèÿâëÿþòüñÿ íà ñàëüíèêàõ,
çâ’ÿçêàõ, áðèæàõ, âiñöåðàëüíié òà ïàðiºòàëüíié î÷åðåâèíàõ.

Ãîñòðèé ïàíêðåàòèò çà äîïîìîãîþ äiàãíîñòè÷íî¿ ëàïàðîñêîïi¿ áóëî âè-
ÿâëåíî ó 38 õâîðèõ, ÿêi íàä³éøëè ç äiàãíîçîì iíøèõ ãîñòðèõ õiðóðãi÷íèõ
çàõâîðþâàíü æèâîòà.

Ìè ïîãîäæóºìîñÿ ç Àòàíîâèì Þ.Ï. ó òîìó, ùî ïîái÷íi îçíàêè º äîñèòü
iíôîðìàòèâíèìè äëÿ ëàïàðîñêîïi÷íî¿ äiàãíîñòèêè ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó, çàõ-
âîðþâàííÿ ïiäøëóíêîâî¿ çàëîçè, çàî÷åðåâèííå ðîçòàøóâàííÿ ÿêî¿ ÷àñòî óò-
ðóäíþº ïðîâåäåííÿ ïðÿìî¿ âiçóàëüíî¿ ðåâiçi¿ îðãàíà.

Áåçïåðå÷íîþ ïîçèòèâíîþ ÿê³ñòþ çàçíà÷åíîãî ìåòîäó º ìîæëèâ³ñòü
çä³éñíþâàòè ïåðåõiä âiä äiàãíîñòè÷íî¿ ëàïàðîñêîïi¿ äî ëiêóâàëüíî¿, ùî ñïðèÿº
âèêîíàííþ ïîòð³áíèõ õiðóðãi÷íèõ âòðó÷àíü ç ìåíøèì ðèçèêîì, íiæ ï³ä ÷àñ
ïðîâåäåííÿ ëàïàðîòîìi¿. Óñiì õâîðèì ç ïiäòâåðäæåíèì ä³àãíîçîì ãîñòðîãî
ïàíêðåàòèòó ëàïàðîñêîïi÷íå äðåíóâàííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè âèêîíóâàëè â
4 ìiñöÿõ (ó ïiäðåáåð’ÿõ i â ïàõâèííèõ ä³ëÿíêàõ). Îá’ºì åêñóäàòó, âèëó÷åíîãî
ï³ä ÷àñ äðåíóâàííÿ, ó äåÿêèõ õâîðèõ áóâ âèùèì çà 1500 ìë/äîáó. Òðèâàëiñòü
äðåíóâàííÿ ñòàíîâèëà (7±1) ä³á. Åâàêóàöiÿ òîêñè÷íîãî òà àãðåñèâíîãî åêñó-
äàòó ñïðèÿëà çíèæåííþ êëiíi÷íèõ i ëàáîðàòîðíèõ ïðîÿâiâ åíäîòîêñèêîçó.

Çíà÷íà ðîëü ó ïîäîëàííi ôåðìåíòàòèâíî¿ àãðåñi¿, ÿê äîâîäèòü íàø äîñâ³ä,
íàëåæèòü äåêîìïðåñi¿ æîâ÷îâèâiäíèõ øëÿõiâ. Îñòàííþ áóëî âèêîíàíî 69
õâîðèì øëÿõîì ëàïàðîñêîïi÷íî¿ ïiäâiñíî¿ àáî êð³çüøê³ðíî¿ êð³çüïå÷iíêîâî¿
õîëåöèñòîñòîìi¿. Òðèâàëiñòü äðåíóâàííÿ æîâ÷íèõ øëÿõiâ – (16±1) ä³á.

Ëàïàðîñêîïi÷íó êàòåòåðèçàöiþ êðóãëî¿ çâ’ÿçêè ïå÷iíêè ç ïîäàëüøèì ââå-
äåííÿì iíãiáiòîðiâ ïðîòåîëiçó, íîâîêà¿íó, àíòèáiîòèêiâ áóëî ïðîâåäåíî 192
ïàö³ºíòàì. Òðèâàëiñòü êàòåòåðèçàöi¿ – (6±1) ä³á.

Ëiêóâàëüíó ëàïàðîñêîïiþ áóëî çä³éñíåíî 201 õâîðîìó, ç íèõ 37 ïàö³ºí-
òàì, ó çâ’ÿçêó ç ïðîãðåñóþ÷èìè ãíiéíî-ñåïòè÷íèìè óñêëàäíåííÿìè, äîâåëî-
ñÿ âèêîíàòè âiäêðèòi îïåðàöi¿ (ìàðñóïiàëiçàöiþ, ñåêâåñòðåêòîìiþ, ëþìáî-
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òîìiþ). Ïîìåðëî 11 õâîðèõ. Ïðè÷èíè ñìåðòi: ïîëiîðãàííà íåäîñòàòíiñòü (7),
ñåïñèñ (2), àðîçèâíà êðîâîòå÷à (2).

Âèñíîâîê. Çàñòîñóâàííÿ êîìáiíîâàíî¿ ëàïàðîñêîïi¿ õâîðèì íà ãîñòðèé
ïàíêðåàòèò äîçâîëÿº âèêîíàòè äiàãíîñòè÷íi çàâäàííÿ i ïîòð³áí³ õiðóðãi÷íi
âòðó÷àííÿ.
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Ìîñêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. È.Ì. Ñå÷åíîâà, Ðîññèÿ

Â ïîñëåäíèå ãîäû îòìå÷àåòñÿ ðîñò çàáîëåâàåìîñòè îñòðûì ïàíêðåàòè-
òîì, äåñòðóêòèâíûå ôîðìû êîòîðîãî â 50 % íàáëþäåíèé çàâåðøàþòñÿ ëîæ-
íûìè êèñòàìè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (ËÊÏÆ). Áîëåå ÷åì ó ïîëîâèíû ïà-
öèåíòîâ âîçíèêàþò îñëîæíåíèÿ ËÊÏÆ, à ëåòàëüíîñòü ïðè äàííîé ïàòîëî-
ãèè äîñòèãàåò 40 %. Ýòîò ôàêò, íåñîìíåííî, óêàçûâàåò íà íåîáõîäèìîñòü
ëå÷åíèÿ ËÊÏÆ äî ðàçâèòèÿ èõ îñëîæíåíèé. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íåò
åäèíîé, ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ ËÊÏÆ, ÷òî îïðåäå-
ëÿåò âíèìàíèå õèðóðãîâ ê äàííîé ïðîáëåìå.

Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 10 ïàöèåíòîâ ñ íåîñëîæ-
í¸ííûìè ËÊÏÆ, â âîçðàñòå îò 37 äî 69 ëåò, ìóæ÷èí áûëî 7, æåíùèí – 3.
Ñðîêè îò ìîìåíòà çàáîëåâàíèÿ äî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà áûëè îò 1
äî 3 ìåñÿöåâ.

Äèàãíîç óñòàíàâëèâàëè íà îñíîâàíèè ÓÇÈ, ÊÒ, ðåíòãåíîêîíòðàñòíîãî
èññëåäîâàíèÿ. Âñåì áîëüíûì ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ âûïîëíÿëè äèàãíîñòè÷åñ-
êóþ òîíêîèãîëüíóþ ïóíêöèþ ËÊÏÆ èãëîé Ñhiba ñ îáÿçàòåëüíûì áàêòåðèî-
ëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèå ñîäåðæèìîãî êèñòû, îïðåäåëåíèåì êîíöåíòðàöèè
àìèëàçû è äàâëåíèÿ â ïîëîñòè êèñòû. Èíòåðïîçèöèÿ ïîëûõ îðãàíîâ ïî õîäó
èãëû Ñhiba íå ÿâëÿëàñü ïðîòèâîïîêàçàíèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïóíêöèè. Êîí-
öåíòðàöèÿ àìèëàçû áûëà â ïðåäåëàõ îò 41 äî 500 ìã/÷àñ/ë. Âî âñåõ íàáëþ-
äåíèÿõ ïîñåâû áûëè ñòåðèëüíûìè. Ó 7 áîëüíûõ ïîñëå àñïèðàöèè ñîäåðæè-
ìîãî âûïîëíèëè ïóíêöèîííóþ öèñòîãðàôèþ, êîòîðàÿ ïîçâîëèëà ó 1 áîëü-
íîé âûÿâèòü ñîîáùåíèå êèñòû ñ âèðñóíãîâûì ïðîòîêîì (ÂÏ).

 Ïîñëå òîíêîèãîëüíîé ïóíêöèè ïðîâîäèëè ïóíêöèþ èãëîé äèàìåòðîì
2 ìì ñ àñïèðàöèåé ñîäåðæèìîãî. Ìåñòî äëÿ àñïèðàöèîííîé ïóíêöèè âûáè-
ðàëè ñ ó÷¸òîì êðàò÷àéøåãî ðàññòîÿíèÿ ìåæäó êîæåé è ËÊÏÆ, èçáåãàÿ
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èíòåðïîçèöèè ïîëûõ îðãàíîâ è êðóïíûõ ñîñóäîâ ïî õîäó ïðåäïîëàãàåìîãî
ïóíêöèîííîãî êàíàëà. Èíòåðïîçèöèÿ óêàçàííûõ ñòðóêòóð ÿâëÿëàñü ïðîòè-
âîïîêàçàíèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ àñïèðàöèîííîé ïóíêöèè ââèäó îïàñíîñòè èí-
ôèöèðîâàíèÿ êèñòû ñ ïîñëåäóþùèì å¸ íàãíîåíèåì. Äðåíèðîâàíèå ËÊÏÆ íå
âûïîëíÿëè äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ èíôèöèðîâàíèÿ ËÊÏÆ. Îáú¸ì êèñò ñîñòàâ-
ëÿë îò 60 äî 4800ìë. Äàâëåíèå æèäêîñòè â ïîëîñòè êèñòû â ñðåäíåì áûëî
(211±12) ìì âîäí. ñò. Âñåì áîëüíûì 2 ðàçà â íåäåëþ ïðîâîäèëè ÓÇ-êîíò-
ðîëü. Ïðè íàêîïëåíèè æèäêîñòè â ïîëîñòè êèñòû âûïîëíÿëè ïîâòîðíûå
àñïèðàöèîííûå ïóíêöèè. Ó 4 áîëüíûõ â ËÊÏÆ ââîäèëè ïî 4ìë 96 % ñïèðòà
ñ öåëüþ ñêëåðîçèðîâàíèÿ è îáëèòåðàöèè ïîëîñòè êèñòû. Ó 9 áîëüíûõ ñ
ïóíêöèîííûì ââåäåíèåì äîñòèãíóòà îáëèòåðàöèÿ ïîëîñòè êèñòû è êëèíè-
÷åñêîå âûçäîðîâëåíèå, ÷òî òðåáîâàëî îò 3 äî 11 àñïèðàöèîííûõ ïóíêöèé ñ
èíòåðâàëîì ìåæäó ïóíêöèÿìè 3-5 äíåé.

Äåêîìïðåññèÿ ËÊÏÆ ïîçâîëÿëà óñòðàíèòü èíòîêñèêàöèþ è áîëåâîé
ñèíäðîì, ñïîñîáñòâîâàëà âîññòàíîâëåíèþ òðîôè÷åñêîãî ñòàòóñà.

Â îäíîì íàáëþäåíèè ïðè íåýôôåêòèâíîñòè ïîâòîðíûõ ïóíêöèé è ñîîá-
ùåíèè ÂÏ ñ êèñòîé, ââèäó íåâîçìîæíîñòè ïðîâåäåíèÿ ïóíêöèîííîãî äðåíè-
ðîâàíèÿ âûïîëíèëè äðåíèðîâàíèå êèñòû ÷åðåç ìèíè-äîñòóï ñ ôîðìèðîâàíè-
åì íàðóæíîãî ïàíêðåàòè÷åñêîãî ñâèùà, êîòîðûé áûë çàêðûò êîíñåðâàòèâ-
íî. Óìåðøèõ íå áûëî.

Ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî ïîâòîðíûå àñïèðàöèîííûå ïóíêöèè ËÊÏÆ ÿâëÿ-
þòñÿ ýôôåêòèâíûì ñïîñîáîì ëå÷åíèÿ íåîñëîæí¸ííûõ ËÊÏÆ, ïîçâîëÿþ-
ùèì äîñòè÷ü îáëèòåðàöèè ïîëîñòè êèñòû è êëèíè÷åñêîãî âûçäîðîâëåíèÿ
áåç îïåðàöèè.
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Ëóöüêà ì³ñüêà ë³êàðíÿ

Ëàïàðîñêîï³÷íà õîëåöèñòåêòîì³ÿ çàëèøàºòüñÿ “çîëîòèì ñòàíäàðòîì” â
ë³êóâàíí³ æîâ÷íîêàì’ÿíî¿ õâîðîáè, âñå á³ëüøå ³ á³ëüøå âèò³ñíÿþ÷è òðàäèö³éíó
ìåòîäèêó [1; 2]. Ïðè÷îìó òåõí³êà âèêîíàííÿ âòðó÷àíü íå º ïðåäìåòîì îáãî-
âîðåíü, ðîçãëÿäàþòüñÿ ëèøå îêðåì³ êë³í³÷í³ àñïåêòè, ï³äõîäè äî ë³êóâàííÿ
óñêëàäíåíèõ ôîðì æîâ÷íîêàì’ÿíî¿ õâîðîáè, àíàë³çóþòüñÿ ðåçóëüòàòè ë³êó-
âàííÿ, âäîñêîíàëþºòüñÿ òåõí³êà îïåðàö³é [2, 3].
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Çà ïåð³îä ç 1997 ïî 2002 ðð. ó â³ää³ëåíí³ çàãàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ Ëóöüêî¿
ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ áóëî âèêîíàíî 697 ëàïàðîñêîï³÷íèõ õîëåöèñòåê-
òîì³é. ×îëîâ³êè ñêëàëè 14,6 %, æ³íêè – 35,4 % âñ³õ õâîðèõ. Â³ê õâîðèõ áóâ
â³ä 16 äî 84 ðîê³â, â ñåðåäíüîìó 41,2 ðîêè. Õðîí³÷íèé êàëüêóëüîçíèé õîëå-
öèñòèò áóâ ä³àãíîñòîâàíèé ó 622 õâîðèõ, à ãîñòðèé õîëåöèñòèò – ó 67 õâî-
ðèõ, õðîí³÷íèé áåçêàì’ÿíèé õîëåöèñòèò – ó 8 õâîðèõ. Îïåðàòèâíå âòðó÷àí-
íÿ âèêîíóâàëîñÿ ï³ä çàãàëüíèì åíäîòðàõåàëüíèì íàðêîçîì, ïðè äîïîìîç³
â³äåîëàïàðîñêîï³÷íî¿ òåõí³êè òà ³íñòðóìåíòàð³þ ô³ðìè “KARL STORZ”

Âñ³ì õâîðèì áóëî ïðîâåäåíî êë³í³êî-ëàáîðàòîðíå îáñòåæåííÿ, ÓÇÄ ãå-
ïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè, à ïðè íåîáõ³äíîñò³ ðåòðîãðàäíà åíäîñêîï³÷íà õîëåäî-
õîïàíêðåàòîãðàô³ÿ (ÐÅÏÕÃ) òà êîìï’þòåðíå îáñòåæåííÿ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. 68 % îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü
ïðîâîäèëîñÿ çà äîïîìîãîþ òðèïîðòàëüíîãî ìåòîäó, ³íøà ê³ëüê³ñòü áóëà ïðî-
âåäåíà ñòàíäàðòíèì ìåòîäîì ç âèêîðèñòàííÿì òî÷îê Ðàäèêà-Îñëåðà. Îáèäâà
ìåòîäè çàñòîñîâóâàëèñü ³ç âðàõóâàííÿì ÓÇÄ êàðòèíè òà êîìï’þòåðíî¿ òî-
ìîãðàô³¿, ïðîåêö³¿ æîâ÷íîãî ì³õóðà íà ïåðåäíþ ÷åðåâíó ñò³íêó. Âàð³àíòè
ðîçì³ùåííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà áóëè òàêèìè: ó 38 % âèïàäê³â äíî æîâ÷íîãî
ì³õóðà ïðîåêòóâàëîñÿ ñïðàâà â³ä ñåðåäèííî¿ ë³í³¿ íà 3,0 ñì; ó 44 % âè-
ïàäê³â – íà ñåðåäèííîêëþ÷è÷í³é ë³í³¿, à ó 18 % – íà 2 ñì âïðàâî â³ä ïðàâî¿
ñåðåäèííîêëþ÷è÷íî¿ ë³í³¿. Âèñîòà ðîçì³ùåííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà â³äì³÷åíà
áóëà â³ä XI ãðóäíîãî õðåáöÿ (22 %) äî ð³âíÿ ²²² ïîïåðåêîâîãî õðåáöÿ (2 %),
àëå íàé÷àñò³øå æîâ÷íèé ì³õóð íà ð³âí³ Õ²² ãðóäíîãî õðåáöÿ (39 %) ³ ²
ïîïåðåêîâîãî õðåáöÿ (37 %).

Â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ïîñë³äîâí³ñòü ââåäåííÿ òðîàêàð³â áóëà òàêîþ: â
ïàðàóìá³ë³àëüí³é ä³ëÿíö³; â åï³ãàñòð³¿ – íà ð³âí³ ïåðåäíüîãî êðàþ ïðàâî¿
÷àñòêè ïå÷³íêè â çàëåæíîñò³ â³ä òèïó êëàñèô³êàö³¿ òà ïàòàëîã³¿ ãåïàòîá³ë³àð-
íî¿ ñèñòåìè; â ïðàâ³é çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³ – íèæ÷å á³ñï³íàëüíî¿ ë³í³¿ çà õîäîì
ïðàâîãî ôëàíãó. Îñòàííÿ òðîàêàðíà ïóíêö³ÿ äîçâîëÿº êðàùå ìàí³ïóëþâàòè
òà äðåíóâàòè ÷åðåâíó ïîðîæíèíó ïðè íåîáõ³äíîñò³. Âèäàëåííÿ æîâ÷íîãî
ì³õóðà ïðîâîäèëè ÷åðåç ïàðàóìá³ë³êàëüíèé ðîçð³ç.

Ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ ³íô³êóâàííÿ ðàíè ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè â
áàãàòüîõ âèïàäêàõ, îñîáëèâî ïðè ãîñòðèõ ïðîöåñàõ çàñòîñîâóâàëè êàòåòåð,
ðàíó îáðîáëÿëè 1 % ðîç÷èíîì áåòàäèíó.

Íàÿâí³ñòü ó õâîðèõ ñïàéêîâîãî ïðîöåñó â ï³äïå÷³íêîâîìó ïðîñòîð³ ç
ïåðèâåçèêóëÿðíèì ³íô³ëüòðàòîì, óòðóäíþþ÷èì äîñòîâ³ðíó âåðèô³êàö³þ åëå-
ìåíò³â ãåïàòîäóîäåíàëüíî¿ çâ’ÿçêè, áóëà ïðè÷èíîþ ïåðåõîäó íà â³äêðèòèé
ìåòîä õîëåöèñòåêòîì³¿. Òàêèõ âèïàäê³â áóëî 24 çà äàíèé ïåð³îä. Ïåðåõ³ä â³ä
ëàïàðîñêîï³÷íî¿ õîëåöèñòåêòîì³¿ äî ëàïàðàòîì³¿, íà äóìêó á³ëüøîñò³ àâòîð³â
[4; 6; 7], íå º ïîãð³øí³ñòþ â òåõí³ö³ ÷è óñêëàäíåííÿì. Ìè äîòðèìóºìîñÿ
òàêî¿ äóìêè ³ íå ââàæàºìî ïîçèòèâíèì çàâåðøåííÿ îïåðàö³¿ ëþáîþ ö³íîþ
áåç äîñòàòíüî¿ òåðàï³¿ ³ áåçïåêè õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Âñ³ ïðè÷èíè, âíàñë-
³äîê ÿêèõ íåìîæëèâî áóëî âèêîíàòè ëàïàðîñêîï³÷íó õîëåöèñòåêòîì³þ, ìè
ðîçä³ëèëè íà 2 ãðóïè: 1-à – íåçàëåæí³ â³ä ä³é îïåðàö³éíî¿ áðèãàäè; 2-à –
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çóìîâëåí³ õ³ðóðã³÷íèìè ìàí³ïóëÿö³ÿìè. Ïåðøó ãðóïó ïðåäñòàâëÿëè 8 õâîðèõ
ç âèðàæåíèì çàïàëüíèì ³íô³ëüòðàòîì â çîí³ ãåïàòîäóîäåíàëüíî¿ çâ’ÿçêè, 5 –
ç êîðîòêîþ øèðîêîþ ì³õóðåâîþ ïðîòîêîþ, 5 – ç ï³äîçðîþ íà çëîÿê³ñíå
ïåðåðîäæåííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà. Äðóãó ãðóïó (6) ñêëàëè 2 õâîðèõ, ó ÿêèõ
âèíèêëà êðîâîòå÷à, 2 – ï³äò³êàííÿ êðîâ³ òà æîâ÷³, 2 – ç òðàâìîþ õîëåäîõà.

Äëÿ ïîêðàùàííÿ ðåçóëüòàò³â ëàïàðîñêîï³÷íî¿ õîëåöèñòåêòîì³¿ íåîáõ³äíî
äîòðèìóâàòèñÿ ðÿäó ïîñòóëàò³â äåòàëüíîãî àíàë³çó äàíèõ àíàìíåçó çàõâîðþ-
âàííÿ, îñîáëèâî ïðè íàÿâíîñò³ æîâòÿíèö³ â àíàìíåç³; ïîâíîö³ííîãî ³íñòðó-
ìåíòàëüíîãî îáñòåæåííÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè âêëþ÷àþ÷è ÓÇÄ òà
ÊÒ; âèñîêî¿ êâàë³ô³êàö³¿ îïåðàö³éíî¿ áðèãàäè, ÿêà ìàº âåëè÷åçíèé äîñâ³ä â
ãåïàòîá³ë³àðí³é õ³ðóðã³¿; ùàäíîãî âèêîíàííÿ âñ³õ åòàï³â îïåðàö³é; ³äåíòèô³-
êàö³ÿ åëåìåíò³â òðèêóòíèêà Êàëëî ïîâèííà òðèâàòè íå á³ëüøå 30 õâ; òðîà-
êàðí³ ïóíêö³¿ ïðîâîäèòè ó çâè÷àéíèõ òî÷êàõ, âðàõîâóþ÷ó ïðîåêö³þ æîâ÷íî-
ãî ì³õóðà òà åëåìåíò³â ãåïàòîäóîäåíàëüíî¿ çâ’ÿçêè íà ïåðåäíþ ÷åðåâíó ñò³íêó
â çàëåæíîñò³ â³ä òèïó êîíñòèòóö³¿; ïðè ãîñòðèõ êàëüêóëüîçíèõ õîëåöèñòèòàõ
åíäîñêîï³÷íó õîëåöèñòåêòîì³þ íåîáõ³äíî çàñòîñóâàòè ó ðàíí³ òåðì³íè ï³ñëÿ
ïðèñòóïó.
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ÕÎËÅÖÈÑÒÅÊÒÎÌ²¯

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Îäí³ºþ ç îñîáëèâîñòåé ëàïàðîñêîï³÷íèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü º íå-
îáõ³äí³ñòü ñòâîðåííÿ ïíåâìîïåð³òîíåóìó (ÏÏ). Íàé÷àñò³øå äëÿ öüîãî âèêî-
ðèñòîâóºòüñÿ âóãëåêèñëèé ãàç (ÑÎ2). Ïðîòå ïîºäíàííÿ òðèâàëîãî ï³äâèùåí-
íÿ âíóòð³øíüî÷åðåâíîãî òèñêó ç íàÿâí³ñòþ â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ âóãëåêèñ-
ëîãî ãàçó ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó òèïîâèõ ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ çñóâ³â: ãåìîðå-
îëîã³÷íèõ ïîðóøåíü, çì³í êèñëîòíî-ëóæíî¿ ð³âíîâàãè êðîâ³, çìåíøåííÿ
ñåðöåâîãî âèêèäó, öåíòðàë³çàö³¿ êðîâîá³ãó ³ íàâ³òü çóïèíêè ñåðöåâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³. Ö³ çì³íè ïîâ'ÿçàí³ ç ïîðóøåííÿì ïðèòîêó âåíîçíî¿ êðîâ³ äî ñèñòåìè
âîð³òíî¿ ³ íèæíüî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåí.

Çàãàëüíîâ³äîìî, ùî ó ëþäåé ïîõèëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó äèõàííÿ â³äáó-
âàºòüñÿ çà ðàõóíîê ä³àôðàãìè. Ï³äòèñíåííÿ îñòàííüî¿ â óìîâàõ ÏÏ âåäå äî
çì³íè ô³ç³îëîã³÷íî¿ â³ñ³ ñåðöÿ ³ ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ.

Ìåòîþ ðîáîòè º ðîçðîáêà êðèòåð³¿â äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ ðèçèêó ÏÏ ³
ñïîñîáó éîãî ïîïåðåäæåííÿ ï³ä ÷àñ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ õîëåöèñòåêòîì³¿ (ËÕÅ).
Äëÿ ðåàë³çàö³¿ ìåòè ïðîâåäåíî àíàë³ç ³ñòîð³é õâîðîáè 195 ïàö³ºíò³â â³êîì â³ä
18 äî 73 ðîê³â, ÿêèì âèêîíàíà ËÕÅ. Ñåðåä íèõ 174 (89,2 %) – îñîáè
æ³íî÷î¿ ñòàò³, 21 (10,8 %) – ÷îëîâ³÷î¿. Ïîêàçàííÿìè äî îïåðàö³¿ â 168
(86,2 %) õâîðèõ áóëè õðîí³÷íèé êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò, â 27 (13,8 %) –
ãîñòðèé êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò. Ó 42 (21,5 %) õâîðèõ âèÿâëåí³ ñóï-
ðîâ³äí³ çàõâîðþâàííÿ. Ñåðåä íèõ íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àëèñü: ñåðöåâî-ñóäèííà
ïàòîëîã³ÿ – ó 17 (40,5 %), îæèð³ííÿ III ñòóïåíÿ – ó 8 (19 %), õðîí³÷í³
çàõâîðþâàííÿ îðãàí³â äèõàííÿ – ó 9 (21,4 %), öóêðîâèé ä³àáåò – ó 3 (7,1 %)
ïàö³ºíò³â. Ó 5 (11,9 %) õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè â³äçíà÷àëè ïîºäíàííÿ äåê³ëüêîõ
ñóïðîâ³äíèõ çàõâîðþâàíü.

 Äëÿ ðåàë³çàö³¿ ïðîãíîçóâàííÿ ðèçèêó ÏÏ ó 33 ïàö³ºíò³â ë³òíüîãî ³ ñòà-
ðå÷îãî â³êó ç ñóïðîâ³äíîþ ïàòîëîã³ºþ â äîîïåðàö³éíèé ïåð³îä âèâ÷àëè çñóâ
ïàðàìåòð³â ãåìîöèðêóëÿö³¿ ³ äèõàííÿ (øëÿõîì ïðîâåäåííÿ ÅÊÃ, êîíòðîëþ
àðòåð³àëüíîãî òèñêó, ïíåâìîòàõ³ìåòð³¿) â óìîâàõ íàêëàäàííÿ ïñåâäîïåð³òî-
íåóìó (14 ìì ðò. ñò.) çà Ñ.². ªìåëüÿíîâèì ³ ñï³âàâò. (1997) [1]. Ïðîâåäåí³
äîñë³äæåííÿ äîçâîëèëè ðîçïîä³ëèòè ïàö³ºíò³â çà ñóïåíåì îïåðàö³éíîãî ðè-
çèêó (ÎÐ) íà òðè ãðóïè: ² ãðóïà – ìàëîãî, ²² – ñåðåäíüîãî, ²²² – âèñîêîãî ÎÐ.

Äëÿ ïîïåðåäæåííÿ óñêëàäíåíü, ïîâ'ÿçàíèõ ç ï³äâèùåííÿì âíóòð³øíüî-
÷åðåâíîãî òèñêó ï³ä ÷àñ ËÕÅ, ÏÏ íàêëàäàëè ç óðàõóâàííÿì ñòóïåíÿ ÎÐ.
Òàê, ó ïàö³ºíò³â äî 40 ðîê³â áåç ñóïðîâ³äíî¿ ïàòîëîã³¿ îïåðàö³¿ ïðîâîäèëè ï³ä
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òèñêîì 12, à ³íîä³ íàâ³òü 14 ìì ðò. ñò. Õâîðèõ ç ² ñòóïåíåì ÎÐ îïåðóâàëè ï³ä
òèñêîì 10-12 ìì ðò. ñò., ç ²² ñòóïåíåì ÎÐ – ï³ä òèñêîì 8-10, à ïðè ²²² ñòóïåí³
ÎÐ – ï³ä òèñêîì ìåíüøå 8 ìì ðò.ñò.

Ï³ä ÷àñ ËÕÅ ó õâîðèõ ç ² -²²² ñòóïåíåì ÎÐ, ç ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ êðà-
ùèõ óìîâ äèõàííÿ, ïîïåðåäæåííÿ óñêëàäíåíü, ïîâ'ÿçàíèõ ç íàêëàäàííÿì
ÏÏ, îñòàíí³é íàêëàäàëè çà äîïîìîãîþ çàïðîïîíîâàíîãî íàìè ïðèñòðîþ –
ïíåâìîïåðèòîíåî³íñóôëÿòîðà [2], ùî çàáåçïå÷óº ñâîº÷àñíó êîìïåíñàö³þ
êîëèâàíü òèñêó â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ ñèíõðîíííî ç äèõàííÿì. Â³í ñêëà-
äàºòüñÿ ç ïîñóäèíè, âåðõíüî¿ êðèøêè ç êëàïàííèì ïðèñòðîºì. Âåðòèêàëü-
íîþ ïåðåãîðîäêîþ ïîñóäèíà ðîçä³ëåíà íà äâ³ êàìåðè, ÿê³ â³ëüíî ñïîëó÷àþòü-
ñÿ ì³æ ñîáîþ â íèæí³é ÷àñòèí³. Äî êàìåðè ÷åðåç ñèôîííó òðóáêó ï³äâåäåíå
äæåðåëî ñòèñíåíîãî ãàçó òà ï³ä'ºäíàíèé ëàïàðîñêîï çà äîïîìîãîþ ìàã³ñò-
ðàëüíî¿ òðóáêè. Íà çîâí³øí³é ñò³íö³ ïîñóäèíè íàíåñåíà ãðàäóéîâàíà øêàëà.

Ïåðåä ïî÷àòêîì ðîáîòè ïîñóäèíó ÷åðåç òðóáêó çàïîâíþþòü àíòèñåïòè-
êîì (ðîç÷èíîì ôóðàöèë³íó 1:5000) äî ð³âíÿ íóëåâî¿ ì³òêè íà øêàë³. Äî
ââåäåíîãî â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó òðîàêàðà ëàïàðîñêîïà ï³ä’ºäíóþòü ìàã³ñò-
ðàëüíó òðóáêó, ñïîëó÷åíó ç êàìåðîþ ïîñóäèíè ïðèñòðîþ. Ñòèñíåíèé âóãëå-
êèñëèé ãàç â³ä äæåðåëà ÷åðåç ñèôîííó òðóáêó ïðèìóñîâî ïîäàþòü â êàìåðó.
Ïðè öüîìó âåðòèêàëüíà ïåðåãîðîäêà çàïîá³ãàº âèð³âíþâàííþ òèñêó â îáîõ
êàìåðàõ, à ð³çíèöÿ ð³âí³â ð³äèíè â êàìåðàõ â³äîáðàæàº òèñê â ÷åðåâí³é ïî-
ðîæíèí³, ÿêèé âèçíà÷àþòü çà ìàíîìåòðè÷íîþ øêàëîþ, íàíåñåíîþ íà
çîâí³øí³é ïîâåðõí³ ïîñóäèíè. Òàê, ÿêùî íà øêàë³ êàìåðè ð³âåíü ð³äèíè
çíàõîäèòüñÿ íà ð³âí³ 10 ñì âîä. ñò. íèæ÷å íóëåâî¿ â³äì³òêè, òî â êàìåð³ â³í
òàêîæ áóäå íà ð³âí³ 10 ñì âîä. ñò., àëå âèùå ö³º¿ â³äì³òêè. Öÿ ð³çíèöÿ ñêëà-
äàº 20 ñì âîä. ñò., ùî â³äïîâ³äàº òèñêó ãàçó â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³. Ï³ä ÷àñ
äèõàííÿ, íà âäèõó, âíóòð³øíüî÷åðåâíèé òèñê çá³ëüøóºòüñÿ ³ ð³äèíà ç êàìåðè
â³ëüíî ïåðåì³ùóºòüñÿ â êàìåðó, à ïðè âèäèõó – íàâïàêè, ïîëåãøóþ÷è óìîâè
äèõàííÿ. Ðåãóëþþòü òèñê â ñèñòåì³ (à îòæå â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³) øëÿõîì
íàãí³òàííÿ ãàçó â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó â³ä äæåðåëà, äîñÿãàþ÷è éîãî ï³äâè-
ùåííÿ, àáî ñòðàâëþâàííÿì ãàçó ç êàìåðè ÷åðåç êëàïàííèé ïðèñòð³é, çàáåçïå-
÷óþ÷è çíèæåííÿ òèñêó â ñèñòåì³, ï³äòðèìóþ÷è éîãî â ðåæèì³ 20 ñì. âîä. ñò.

Äèôåðåíö³éîâàíèé âèá³ð âåëè÷èíè ÏÏ çà ñòóïåíåì îïåðàö³éíîãî ðèçè-
êó, âèêîðèñòàííÿ çàïðîïîíîâàíîãî íàìè ïíåâìî³íñóôëÿòîðà äîçâîëèëî ïî-
ïåðåäèòè âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü, ïîâ'ÿçàíèõ ç íàêëàäàííÿì ÏÏ ïðè âèêî-
íàíí³ ËÕÅ.
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Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò èì. Â.Í. Êàðàçèíà

Âñòóïëåíèå. Ïðèìåíåíèå âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè ïîçâîëèëî
ñóùåñòâåííî óëó÷øèòü ïîêàçàòåëè õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ íà ðàçëè÷-
íûõ îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè. Îäíàêî ñïåöèôè÷åñêèå óñëîâèÿ âûïîëíåíèÿ
ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé, èñïîëüçóåìûå ìåòîäû äèññåêöèè òêàíåé è
âûïîëíåíèÿ ãåìîñòàçà ñ ïðèìåíåíèåì ýëåêòðîêîàãóëÿöèè èìåþò îïðåäåëåí-
íûå íåäîñòàòêè, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê âîçíèêíîâåíèþ îáøèðíûõ çîí íå-
êðîçà ïàðåíõèìû ïå÷åíè, ïîâðåæäåíèþ äðóãèõ îðãàíîâ (æåëóäîê, äâåíàäöà-
òèïåðñòíàÿ êèøêà, òîëñòûé êèøå÷íèê, õîëåäîõ) ïîä âîçäåéñòâèåì âûñîêîé
òåìïåðàòóðû. Ïîýòîìó â íàñòîÿùåå âðåìÿ àêòóàëüíûì ÿâëÿåòñÿ âíåäðåíèå â
êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó óëüòðàçâóêîâîãî ñêàëüïåëÿ äëÿ âûïîëíåíèÿ ðàçðå-
çîâ ìÿãêèõ òêàíåé, êîãäà òðåáóåòñÿ êîíòðîëü êðîâîòå÷åíèÿ è ìèíèìàëüíîå
òåðìè÷åñêîå ïîâðåæäåíèå. Ýòî ïîçâîëèò çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèòü äèàïàçîí
âûïîëíÿåìûõ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ è óëó÷øèòü íåïîñðåäñòâåí-
íûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïàòîëîãèåé îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè (1, 2).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â êëèíèêå õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé Õàðüêîâñêîãî
íàöèîíàëüíîãî óíèâåðñèòåòà èì. Â.Í. Êàðàçèíà ñ äåêàáðÿ 2001 ïî èþíü
2002 ãîäà áûëè îïåðèðîâàíû 127 áîëüíûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì óëüòðàçâóêîâî-
ãî ñêàëüïåëÿ Ultracision Harmonic Scalpel ôèðìû “Ethicon”. Âñåì ïàöèåíòàì
áûëà ïðîèçâåäåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ ïî ïîâîäó ðàçëè÷-
íûõ ôîðì æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè.

Æåíùèí áûëî 98, ìóæ÷èí – 29. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 51,2
ãîäà. Îñîáåííîñòü ìåòîäèêè âûïîëíåíèÿ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ó äàííîé
ãðóïïû ïàöèåíòîâ çàêëþ÷àëàñü â ìîáèëèçàöèè è óäàëåíèè æåë÷íîãî ïóçûðÿ ñ
èñïîëüçîâàíèåì óëüòðàçâóêîâîãî ñêàëüïåëÿ. Ïðèíöèï äåéñòâèÿ óëüòðàçâóêî-
âîãî ñêàëüïåëÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ìåõàíè÷åñêîì âîçäåéñòâèè íà òêàíè ëåçâèÿ,
âèáðèðóþùåãî â ïðîäîëüíîì íàïðàâëåíèè ñ ÷àñòîòîé 55,5 êÃö. Âèáðèðóþùàÿ
êðîìêà ëåçâèÿ îáåñïå÷èâàåò êîàãóëÿöèþ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ ïðè ðàçðåçà-
íèè òêàíåé. Ãåìîñòàç âîçíèêàåò ïðè ñîïðèêîñíîâåíèè òêàíè ñ äâèæóùèìñÿ
ëåçâèåì. Ìåõàíè÷åñêîå ïåðåìåùåíèå ëåçâèÿ âûçûâàåò âèáðàöèþ ìîëåêóë êîë-
ëàãåíà âíóòðè òêàíè è èçìåíåíèå èõ åñòåñòâåííûõ ñâîéñòâ, ñîïðîâîæäàåìîå
îáðàçîâàíèåì êîàãóëÿíòà. Â ïðîöåññå ðàçðåçàíèÿ ìîæíî ðåãóëèðîâàòü, óâå-
ëè÷èâàÿ èëè óìåíüøàÿ, ïðîöåññ êîàãóëÿöèè è ñêîðîñòü ðåçàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ óëüòðàçâó-
êîâîãî ñêàëüïåëÿ äëÿ êîàãóëÿöèè îöåíèâàëàñü ïî ñîñòîÿíèþ òêàíåé: ïðè
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ïîáåëåíèè òêàíåé ãåìîñòàç áûë ýôôåêòèâíûì. Ïðè îöåíêå ðåçóëüòàòîâ èñ-
ïîëüçîâàíèÿ óëüòðàçâóêîâîãî ãàðìîíèê ñêàëüïåëÿ áûëî îòìå÷åíî, ÷òî âî
âðåìÿ åãî èñïîëüçîâàíèÿ ïðîèñõîäèò êîàãóëÿöèÿ ñîñóäîâ äèàìåòðîì äî 3
ìì. Óëüòðàçâóêîâîé ãàðìîíèê-ñêàëüïåëü ÿâëÿëñÿ ýôôåêòèâíûì äëÿ ïåðåñå-
÷åíèÿ ìàññèâíûõ âîñïàëåííûõ è ñêëåðîçèðîâàííûõ òêàíåé, íå âûçûâàë çà-
äûìëåíèÿ îïåðàöèîííîãî ïðîñòðàíñòâà, ÷òî áûëî îñîáåííî öåííûì ïðè âû-
ïîëíåíèè ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä
ó áîëüíûõ èññëåäóåìîé ãðóïïû, â ñðàâíåíèè ñ ïàöèåíòàìè, ïðîîïåðèðîâàí-
íûìè ñ èñïîëüçîâàíèåì ýëåêòðîêîàãóëÿöèè, îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå âûðàæåí-
íîñòè ïîñëåîïåðàöèîííîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà, ìåíåå âûðàæåííûé ïàðåç
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, óìåíüøåíèå îáúåìà ðàíåâîãî îòäåëÿåìîãî ïî
äðåíàæàì áðþøíîé ïîëîñòè.

Âûâîä. Èñïîëüçîâàíèå óëüòðàçâóêîâîãî ñêàëüïåëÿ â ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êîé õèðóðãèè ïîçâîëÿåò ýôôåêòèâíî è áåçîïàñíî ïðîèçâîäèòü äèññåêöèþ
òêàíåé è îñóùåñòâëÿòü îêîí÷àòåëüíûé ãåìîñòàç. Ïðè ýòîì îòñóòñòâóåò âå-
ðîÿòíîñòü íåïðåäíàìåðåííîãî ïîâðåæäåíèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, à
òàêæå îòìå÷àåòñÿ óìåíüøåíèå èíòåíñèâíîñòè áîëåâîãî ñèíäðîìà â ðàííèé
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.
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Áåëîðóññêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ, ã. Ìèíñê

Àêòóàëüíîñòü èçó÷åíèÿ äîëèõîêîëîíà ó âçðîñëûõ îïðåäåëÿåòñÿ ÷àñòî-
òîé è òÿæåñòüþ ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé, à òàêæå âûðàæåííîñòüþ ôóíêöèî-
íàëüíûõ ðàññòðîéñòâ òîëñòîé êèøêè. Ïîä ýòèì òåðìèíîì ïîäðàçóìåâàþò
íåîáû÷íî áîëüøóþ äëèíó îáîäî÷íîé êèøêè. Áîëüøèíñòâîì àâòîðîâ ýòî
ñîñòîÿíèå èíòåðïðåòèðóåòñÿ êàê àíîìàëèÿ ðàçâèòèÿ è ìîæåò êëèíè÷åñêè íå
ïðîÿâëÿòüñÿ â òå÷åíèå âñåé æèçíè ÷åëîâåêà. Ïî äàííûì Ï.À. Ðîìàíîâà
(1987 ã., äîëèõîêîëîí ñîñòàâëÿåò 11 % îò âñåõ àíîìàëèé ðàçâèòèÿ òîëñòîé
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êèøêè. Íåîáû÷íî áîëüøàÿ äëèíà îáîäî÷íîé êèøêè çàâèñèò îò âåëè÷èíû
áðûæåéêè: ÷åì áðûæåéêà âûøå è øèðå – òåì äëèííåå è ïîäâèæíåå òîò èëè
èíîé îòäåë êèøêè.

×àñòûìè îñëîæíåíèÿìè íà ôîíå äîëèõîêîëîíà ÿâëÿþòñÿ: ñòîéêèå çàïî-
ðû, ïîâòîðÿþùèåñÿ çàâîðîòû äîëèõîñèãìû, ïàòîëîãè÷åñêàÿ ïîäâèæíîñòü è
ïòîç ïðàâîãî ôëàíãà îáîäî÷íîé êèøêè. Íà îñíîâå àíàëèçà â òå÷åíèå ïîñëå-
äíèõ ïÿòè ëåò ñîáñòâåííûõ êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ äàííûõ (493 èððè-
ãîñêîïèè) óñòàíîâëåíî, ÷òî êðîìå óäëèíåíèÿ ñèãìîâèäíîé è ïîïåðå÷íî-îáî-
äî÷íîé êèøîê, â 19 % íàáëþäåíèé èìååòñÿ ïîäâèæíàÿ ñëåïàÿ è âîñõîäÿ-
ùàÿ êèøêà è ïòîç ïðàâîãî ôëàíãà.

Â íàøåé êëèíèêå ñ 1971 ïî 2002 ãîäû âûïîëíåíî 20 ïëàíîâûõ îïåðàöèé
ïî ïîâîäó áîëåâîãî ñèíäðîìà, îáóñëîâëåííîãî ïàòîëîãè÷åñêîé ïîäâèæíîñòüþ
ïðàâîãî ôëàíãà îáîäî÷íîé êèøêè èëè äîëèõîñèãìû ïðè îòñóòñòâèè ÿâëåíèé
õðîíè÷åñêîãî êîëîñòàçà. Èç íèõ: ðåçåêöèé äîëèõîñèãìû – 8; öåêîïåêñèé +
ìåçîñèãìîïëèêàöèé – 5. Â ïîñëåäíèå ïîëòîðà ãîäà íàìè ñäåëàíû 7 îïåðàöèé
ëàïàðîñêîïè÷åñêèì ìåòîäîì (öåêîïåêñèÿ – 4; ìåçîñèãìîïëèêàöèÿ – 3). Ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó ýòèõ áîëüíûõ ïðîòåêàë íàìíîãî ëåã÷å, ÷åì ïîñëå
êëàññè÷åñêîé ëàïàðîòîìèè: âñå áûëè âûïèñàíû â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñî-
ñòîÿíèè íà ïÿòûå ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Ïðè äèíàìè÷åñêîì íàáëþäåíèè â
òå÷åíèå 1,5ëåò â 86 % ñëó÷àåâ ó ïðîîïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ïîëó÷åíû
õîðîøèå îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû, âûðàæàþùèåñÿ â íîðìàëèçàöèè ïðîöåñ-
ñîâ ïèùåâàðåíèÿ, êèøå÷íîãî òðàíçèòà è èñ÷åçíîâåíèè áîëåâîãî ñèíäðîìà.

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ôèêñàöèÿ èçáûòî÷íî ïîäâèæíîãî
ñåãìåíòà îáîäî÷íîé êèøêè ÿâëÿåòñÿ êëèíè÷åñêè ýôôåêòèâíîé è ýêîíîìè-
÷åñêè öåëåñîîáðàçíîé.

ÓÄÊ 616.381-072.1-083.98
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ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÕ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÉ

Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Øèðîêèå äèàãíîñòè÷åñêèå è ëå÷åáíûå âîçìîæíîñòè ëàïàðîñêîïè÷åñêî-
ãî ìåòîäà ïîêàçàëè íå òîëüêî öåëåñîîáðàçíîñòü, íî è íåîáõîäèìîñòü åãî
ïðèìåíåíèÿ â íåîòëîæíîé õèðóðãèè. Â òî æå âðåìÿ âîïðîñû õèðóðãè÷åñêîé
òàêòèêè ñ ïðèìåíåíèåì ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ òåõíîëîãèé ïðè ðàçëè÷íûõ íåî-



205

òëîæíûõ ñîñòîÿíèÿõ îòðàæåíû â ëèòåðàòóðå íåîäíîçíà÷íî. Íàèáîëåå äèñ-
êóòàáåëüíûìè â ýòîì îòíîøåíèè ÿâëÿþòñÿ òàêèå ôîðìû “îñòðîãî æèâîòà”,
êàê õîëåöèñòèò, ïàíêðåàòèò, êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü, à òàêæå ðàíåíèÿ è
òðàâìû æèâîòà.

Â êëèíèêå àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè ÂÌåäÀ íàêîïëåí îïûò âûïîëíåíèÿ
1326 íåîòëîæíûõ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Ïî ñóòè, âñå ïðèíöè-
ïèàëüíûå ïîçèöèè õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè íå îòëè÷àëèñü îò òàêîâûõ ïðè
îòêðûòûõ îïåðàöèÿõ. Âìåñòå ñ òåì ïðèìåíåíèå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè
ïîçâîëèëî óòî÷íèòü ðÿä òàêòè÷åñêèõ ïîäõîäîâ îêàçàíèÿ íåîòëîæíîé õè-
ðóðãè÷åñêîé ïîìîùè ïðè âûøåïåðå÷èñëåííûõ íåîòëîæíûõ ñîñòîÿíèÿõ.

Èç ÷èñëà âñåõ íåîòëîæíûõ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ 324
(24,4 %) îïåðàöèè âûïîëíåíû ïî ïîâîäó õîëåöèñòèòà, 73 (5,5 %) – ïàíêðå-
àòèòà, 53 (4,0 %) – êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè è 72 (5,4 %) – ðàíåíèé è
òðàâì æèâîòà. Îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðèìåíåíèå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé òåõíè-
êè ïðè ýòèõ íåîòëîæíûõ ñîñòîÿíèÿõ îïðåäåëÿåò öåëåñîîáðàçíîñòü àêòèâ-
íîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè.

Ïðè îñòðîì õîëåöèñòèòå è åãî îñëîæíåíèÿõ ðåçóëüòàòû ýêñòðåííûõ è
ñðî÷íûõ ýíäîâèäåîâìåøàòåëüñòâ ïðè ñðîêàõ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ äî 5
ñóòîê áûëè âïîëíå óäîâëåòâîðèòåëüíûìè, ÷òî õàðàêòåðèçîâàëîñü íèçêîé
÷àñòîòîé ïåðåõîäà íà ëàïàðîòîìèþ (3,8 %), íåáîëüøèì ÷èñëîì ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ îñëîæíåíèé (7,5 %) è îòñóòñòâèåì ëåòàëüíûõ èñõîäîâ.

Ëàïàðîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïðè èíòåðñòèöèàëüíîì ïàíêðåàòèòå
è ñòåðèëüíîì ïàíêðåîíåêðîçå îáëàäàþò ìîùíûì óïðåæäàþùèì ýôôåêòîì
íà ðàçâèòèå ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà è ïîçâîëÿþò «îáîðâàòü» äåñòðóêòèâ-
íûå èçìåíåíèÿ â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå è ïàðàïàíêðåàòè÷åñêîé êëåò÷àòêå.
Áåçóñëîâíî, ðàííèå ýíäîâèäåîâìåøàòåëüñòâà âïîëíå îïðàâäàíû ó áîëüíûõ ñ
ïàíêðåàòîãåííûì ïåðèòîíèòîì, ïðè òÿæåëîé ñòåïåíè èíòîêñèêàöèè, ñîïóò-
ñòâóþùåì äåñòðóêòèâíîì õîëåöèñòèòå, ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõå è íàðàñòàíèè
ïðèçíàêîâ ïàíêðåàòèòà è èíòîêñèêàöèè íåñìîòðÿ íà êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ.
Ìàêñèìàëüíûå äèàãíîñòè÷åñêèå è âûñîêèå ëå÷åáíûå (87,1 %) âîçìîæíîñòè
ìåòîäà ïðè íèçêîì óðîâíå ëåòàëüíîñòè (8,5 %) ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü îïòè-
ìàëüíîé àêòèâíóþ õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó ñ ïðèìåíåíèåì ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êèõ òåõíîëîãèé.

Âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü (86 %) ýíäîâèäåîâìåøàòåëüñòâ ïðè îñòðîé êè-
øå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè îáóñëîâëåíà îáîñíîâàííî-ðàöèîíàëüíûì îòáîðîì
áîëüíûõ è âûïîëíåíèåì îïåðàöèé â ðàííèå ñðîêè îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ. Â
ýòèõ ñëó÷àÿõ öåëåñîîáðàçíîñòü àêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè îïðàâäàíà
êàê ñ ïîçèöèé ïðåðûâàíèÿ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ äàííîé ïàòîëîãèè,
òàê è ïîâûøåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ âîçìîæíîñòåé ëàïàðîñêîïè-
÷åñêîãî ìåòîäà.

Äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä è àêòèâíîå ïðèìåíåíèå ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êîé òåõíèêè ïðè ðàíåíèÿõ è òðàâìàõ æèâîòà ïîçâîëèëî ñîêðàòèòü âðåìÿ
äèàãíîñòè÷åñêîãî ïåðèîäà, èñêëþ÷èòü èëè ïîäòâåðäèòü ïîâðåæäåíèå âíóò-



206

ðåííèõ îðãàíîâ, óñòàíîâèòü õàðàêòåð è îïðåäåëèòü òÿæåñòü ïîâðåæäåíèÿ è,
ñîîòâåòñòâåííî, íà ðàííèõ ýòàïàõ îïðåäåëèòü ðàöèîíàëüíóþ òàêòèêó ëå÷å-
íèÿ. Ýòî ïîçâîëèëî â ïåðèîä äî ðàçâèòèÿ ìàññèâíîãî ãåìîïåðèòîíåóìà, ðàç-
ëèòîãî ïåðèòîíèòà âûïîëíèòü ëàïàðîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà â àäåêâàò-
íîì îáúåìå ó 58,1 % îò ÷èñëà íóæäàâøèõñÿ â îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè.

Â öåëîì, àêòèâíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ñ ïðèìåíåíèåì ëàïàðîñêîïè-
÷åêèõ òåõíîëîãèé ïîçâîëèëà óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ óðãåíòíûõ àá-
äîìèíàëüíûõ áîëüíûõ, óìåíüøèòü íà 30 % ñðîêè ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ è
ïîñòðàäàâøèõ â ñòàöèîíàðå, ñîêðàòèòü íà 1/3 ÷èñëî ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé è â 1,5 ðàçà ñíèçèòü îáùóþ ëåòàëüíîñòü.
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ÒÅÕÍÎËÎÃÈÉ

Ñàðàòîâñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, Ðîññèÿ

Íåóäîâëåòâîðåííîñòü õèðóðãîâ ðåçóëüòàòàìè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ãíîéíûõ ìåäèàñòèíèòîâ (ÃÌ) çàñòàâëÿåò èñêàòü ïóòè ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
ìåòîäîëîãèè îïåðàòèâíûõ ïîñîáèé. Èñïîëüçîâàíèå âèäåîýíäîñêîïè÷åñêèõ
òåõíîëîãèé ïðåäñòàâëÿåòñÿ ðåàëüíûì ñïîñîáîì îïòèìèçàöèè ëå÷åáíîé òàê-
òèêè ïðè äàííîé ïàòîëîãèè. Àíàëèç íàêîïëåííîãî êëèíè÷åñêîãî ìàòåðèàëà
è ñîâðåìåííûõ ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ ïîçâîëèë íàì ñôîðìóëèðîâàòü ïðèí-
öèïû ëå÷åíèÿ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ ôîðì ÃÌ.

Ïåðâè÷íûå (ïåðôîðàòèâíûå) ìåäèàñòèíèòû. Ïðè ëîêàëèçàöèè ïîâðåæ-
äåíèÿ ïèùåâîäà â øåéíîì è âåðõíåãðóäíîì îòäåëàõ îïåðàöèÿ âûïîëíÿåòñÿ
òîëüêî êîëëîòîìè÷åñêèì äîñòóïîì. Äðåíèðîâàíèå çàòåêîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ
ñ èñïîëüçîâàíèåì âèäåîàññèñòèðîâàííûõ ïðèåìîâ. Îòêëþ÷åíèå ïèùåâîäà
îñóùåñòâëÿåòñÿ ôóíêöèîíàëüíî (ãàñòðîñòîìèÿ, ïðè îòñóòñòâèè íàðóøåíèé
ôóíêöèé âíåøíåãî äûõàíèÿ è ïîâåäåí÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ äîïóñòèìà íàçîãà-
ñòðàëüíàÿ èíòóáàöèÿ).

Ïðè ëîêàëèçàöèè ïîâðåæäåíèÿ ïèùåâîäà â ñðåäíåãðóäíîì îòäåëå è öå-
ëåñîîáðàçíîñòè îäíîìîìåíòíîãî óñòðàíåíèÿ äåôåêòà âûïîëíÿåòñÿ ïðàâî-
ñòîðîííÿÿ áîêîâàÿ òîðàêîòîìèÿ, çàâåðøàåìàÿ ñîîòâåòñòâóþùåé óñòàíîâ-
êîé äðåíàæåé. Ïèùåâîä îòêëþ÷àåòñÿ ôóíêöèîíàëüíî.
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Ïðè ëîêàëèçàöèè ïîâðåæäåíèÿ â íèæíåãðóäíîì îòäåëå è öåëåñîîáðàç-
íîñòè îäíîìîìåíòíîãî óñòðàíåíèÿ äåôåêòà âìåøàòåëüñòâî âûïîëíÿåòñÿ ÷ðåç-
äèàôðàãìàëüíûì äîñòóïîì ñ âèäåîïîääåðæêîé. Ôóíêöèîíàëüíîå îòêëþ÷å-
íèå ïèùåâîäà âîçìîæíî òîëüêî â ñî÷åòàíèè ñ àíòèðåôëþêñíîé îïåðàöèåé.
Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ áîëåå öåëåñîîáðàçíî äèñòàëüíîå àíàòîìè÷åñêîå îò-
êëþ÷åíèå ïèùåâîäà â ñî÷åòàíèè ñ íàçîýçîôàãåàëüíûì äðåíèðîâàíèåì.

Ïðè ëîêàëèçàöèè ïîâðåæäåíèÿ ïèùåâîäà â ñðåäíå- èëè íèæíåãðóäíîì
îòäåëàõ ïðè îòãðàíè÷åííîì ãíîéíèêå ñðåäîñòåíèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ òðàíñ-
ýçîôàãåàëüíîå ýíäîñêîïè÷åñêîå äðåíèðîâàíèå.

Ïðè ëîêàëèçàöèè ïîâðåæäåíèÿ ïèùåâîäà â ñðåäíå- èëè íèæíåãðóäíîì
îòäåëàõ è ðàñïðîñòðàíåííîì ãíîéíîì ïðîöåññå â ñðåäîñòåíèè ïðè íåöåëåñî-
îáðàçíîñòè ïåðâè÷íîãî óñòðàíåíèÿ äåôåêòà èëè íåýôôåêòèâíîñòè ðàíåå âû-
ïîëíåííîé îïåðàöèè âûïîëíÿåòñÿ óäàëåíèå ïèùåâîäà øåéíî-àáäîìèíàëü-
íûì äîñòóïîì ñ âèäåîïîääåðæêîé. Èñïîëüçîâàíèå äàííîãî ïîäõîäà íåöåëå-
ñîîáðàçíî òîëüêî ïðè íàëè÷èè íåóäàëåííîãî èíîðîäíîãî òåëà ñðåäíåãðóäíî-
ãî îòäåëà ïèùåâîäà èç-çà âûñîêîãî ðèñêà èíòðàîïåðàöèîííîãî ïîâðåæäåíèÿ
íåïàðíîé âåíû. Â òàêèõ ñèòóàöèÿõ îïåðàöèþ Òîðåêà ñëåäóåò âûïîëíÿòü
òðàíñòîðàêàëüíî.

Âòîðè÷íûå (êîíòàêòíûå) ìåäèàñòèíèòû. Ïðè ëþáîé ðàñïðîñòðàíåííîñ-
òè ïðîöåññà âûïîëíÿåòñÿ âèäåîàññèñòèðîâàííîå âíåïëåâðàëüíîå âìåøàòåëü-
ñòâî äâóõñòîðîííèì òðàíñêîëëÿðíûì äîñòóïîì. Ïðè äàííîì âìåøàòåëüñòâå
èñïîëüçóþòñÿ ñïåöèàëüíûå èíñòðóìåíòû è ïðèñïîñîáëåíèÿ, ïîçâîëÿþùèå
îáåñïå÷èòü äîñòàòî÷íûå ïàðàìåòðû îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ, è ñïåöèàëüíî
ðàçðàáîòàííûå øåéíûå äîñòóïû äëÿ ââåäåíèÿ èíñòðóìåíòîâ è ïîñëåäóþùå-
ãî äðåíèðîâàíèÿ êëåò÷àòî÷íûõ ïðîñòðàíñòâ øåè è ñðåäîñòåíèÿ. Â ñëó÷àå
íåîáõîäèìîñòè âûïîëíÿåòñÿ òîðàêîñêîïèÿ ñ êîíòðîëèðóåìûì ïîäâåäåíèåì
äðåíàæà ê ìåäèàñòèíàëüíîé ïëåâðå.

Íàèáîëåå ñóùåñòâåííûìè ïîëîæåíèÿìè îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ
ìåäèàñòèíèòîâ ÿâëÿþòñÿ:

1. Ìàêñèìàëüíûé îòêàç îò òðàíñïëåâðàëüíûõ îïåðàöèé â ïîëüçó âíå-
ïëåâðàëüíûõ âèäåîàññèñòèðîâàííûõ âìåøàòåëüñòâ.

2. Ðàííåå âûïîëíåíèå ýçîôàãýêòîìèè ïðè ìàññèâíîé òðàâìå ïèùåâîäà è
íåýôôåêòèâíîñòè ïåðâè÷íîé îðãàíîñîõðàíÿþùåé îïåðàöèè.
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C O M P L I C A T I O N S  O F  L A P A R O S C O P I C  C H O L E C Y S T E C T O M Y

Âîëñüêà ë³êàðíÿ, ì. Âàðøàâà, Ïîëüùà
Department of General Surgery, Wolski Hospital, Warsaw, Poland

Background. Between April 1994 and February 2002 laparoscopic
cholecystectomy was performed in 1344 patients aged 15-84 years (mean age
51,1 years) admitted to our department. This group consisted of 1162 women
(aged 16-84 years) and 182 men (aged 15-75 years). Mean duration of the
procedures was 76 minutes (ranging from 40 to 270 minutes). The indication
for laparoscopic cholecystectomy was chronic symptomatic cholecystolithiasis
confirmed with ultrasound in 1154 cases (85,86 %), acute cholecystitis in 190
cases (14,14 %) which was operated within the first two days after admission to
hospital. The following were considered contraindications for laparoscopic
cholecystectomy: mechanical jaundice, status after major operations in epigastrium,
abdominal hernia, the history of acute pancreatitis (relative contraindication),
poor general condition of the patient, selected neurological and cardiovascular
disorders.

Methods. Before operation patients received 1 dose of antibiotic – cefazolin
1g iv as a preventive measure. Among 1344 patients, conversion to classic
cholecystectomy took place in 129 cases, i.e. in 9,6 %. This was due to the
presence of large inflammatory changes, adhesions as well as unclear anatomy
within Calot’s triangle, bleeding or the suspicion of tumour. In the remaining
patients (1215), gallbladder hydrops was diagnosed in 102 cases (8,4 %),
empyema of gallbladder – in 56 cases (4,6 %). Although not suspected during
operation, neoplastic cells were found in histopathological investigation in 3
patients (0,22 %). All the patients had a drain left in subhepatic region which
was removed on the first postoperative day, unless bile leakage persisted. After
the procedure the patients stayed at hospital for the average of 2.5 days and
overall hospitalisation time ranged from 1 to 18 days.

Results. Postoperative mortality – 0, Common Bile Duct (CBD) damage –
3 (0,22 %) including: CBD section diagnosed intraoperatively – 2 (0,15 %) –
in both cases a primary anastomosis was performed. Good long-term effect was
obtained in one patient, while in the other a stenosis developed and as endoscopic
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treatment proved ineffective, choledochojejunal anastomosis on Roux-Y loop
was performed. CBD damaged not diagnosed during primary operation 1
(0,07 %) – laparotomy was performed on post-operative day 7 because of the
symptoms of bile peritonitis. A defect in CBD wall was discovered (most likely
the defect was the result of a burn), the fragment of an altered duct was excised
and an end-to-end anastomosis was performed with good long-term effect.
Bleeding from the gallbladder site – 7 (0,52 %): in 2 cases (0,15 %) prolonged
bleeding necessitated laparotomy, postoperative wound infection – 2 (0,15 %),
the symptoms of bleeding from upper gastrointestinal tract in one patient
(0,07 %), treated conservatively. Additionally, other symptoms were also
observed in postoperative period, but these were not considered a significant
clinical problem: brachial pain – (12 %), postoperative nausea and vomiting
(PONV) (42,1 %). No complications were observed during trocar insertion.

Discussion. The number of complications recorded in our material does not
exceed that reported from other international centres. In 3 cases (1 due to bile
peritonitis and 2 due to the bleeding from gallbladder site) laparotomy was
performed still during the hospitalisation of the patient. The decision to perform
laparotomy was facilitated by the drainage after laparotomy. In some patients,
the drainage also prevented laparotomy when bile leakage persisted or in the
case of minor bleeding from the gallbladder site. Relatively large number of
conversions to classic operations (9,6 %) results from the fact that some patients
qualified for the operation suffer from acute cholecystitis as well as from the
principle that the decision about possible conversion should be made within the
first 30 minutes of the procedure which allowed to reduce the operation time.

Conclusions. Laparoscopic cholecystectomy is a safe and effective method
employed for the treatment of cholecystolithiasis. The decision to convert to
classic operation should be made promptly and cannot be viewed as a
complication.

ÓÄÊ 616.366-003.7-089-072.1+616.366-0023
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Îäåñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Âñòóï. Â Óêðà¿í³, ÿê ³ â áàãàòüîõ ³íøèõ êðà¿íàõ, çàõâîðþâàí³ñòü íà ðàê
ÿº÷íèê³â íå ìàº òåíäåíö³¿ äî çíèæåííÿ. Òàê, â 1996 ð. çàõâîðþâàí³ñòü íà ðàê
ÿº÷íèê³â ñêëàëà 17,6 íà 100 òèñ. æ³íîê. Ðàê ÿº÷íèê³â ñêëàäàº á³ëÿ 24 % âñ³õ
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çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîð³â æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â. Ñìåðòí³ñòü ïðè êàðöè-
íîì³ ÿº÷íèê³â íàáëèæàºòüñÿ äî 50 % [1]. Íåçàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè òðàäèö³é-
íî¿ ä³àãíîñòèêè çàñòàâëÿþòü øóêàòè øëÿõè á³ëüø àêòèâíîãî âèÿâëåííÿ òà
âäîñêîíàëåííÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ [2].
Â òîé æå ÷àñ ïèòàííÿ ïðî ìîæëèâîñò³ ëàïàðîñêîï³÷íîãî ë³êóâàííÿ çëîÿê³ñ-
íèõ ïóõëèí ÿº÷íèê³â çàëèøàºòüñÿ äèñêóñ³éíèì [3, 4].

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Âèêîíàíèé ïðîñïåêòèâíèé àíàë³ç 10 âèïàäê³â ëàïà-
ðîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü ïðè ðàêó ÿº÷íèê³â 1À ñòàä³¿, çä³éñíåíèõ íà ïðîòÿç³
1994-1999 ðîê³â. Â³ê õâîðèõ êîëèâàâñÿ â³ä 23-õ äî 35-òè ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê
(31,4±3,2) ðîêè). Îñíîâíèìè ñêàðãàìè ó 3-õ æ³íîê áóëè áîë³ âíèçó æèâîòà;
ó 3-õ ïàö³ºíòîê áóëè ïîðóøåííÿ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó çà òèïîì ã³ïåðïîë³-
ìåíîðå¿, ó 2-õ – äèñïàðåóí³ÿ; 5 ïàö³ºíòîê ñêàðã íå ìàëè.

Ïóõëèíà ÿº÷íèêà áóëà âèÿâëåíà ï³ä ÷àñ ã³íåêîëîã³÷íîãî îãëÿäó ³ ï³äòâåð-
äæåíà óëüòðàñîíîãðàô³ºþ. Ó âñ³õ âèïàäêàõ áóëè ïðèñóòí³ îäíîñòîðîíí³ íî-
âîóòâîðè ÿº÷íèê³â ä³àìåòðîì â³ä 5 äî 7 ñì. Çà äàíèìè óëüòðàçâóêîâîãî äîñë-
³äæåííÿ, çá³ëüøåííÿ òàçîâèõ ó îáñòåæåíèõ ïàö³ºíòîê íå áóëî âèÿâëåíî.

Ëàïàðîñêîï³þ âèêîíóâàëè ç äîïîìîãîþ îáëàäíàííÿ ô³ðìè “Olympus”
(ßïîí³ÿ), “Martin”, “Karl Storz” (Í³ìå÷÷èíà), “Circon Acmi” (ÑØÀ) çà ñòàí-
äàðòíîþ ìåòîäèêîþ ç íàêëàäàííÿì çàêðèòîãî ïíåâìîïåðèòîíåóìó ï³ä ³íòðà-
àáäîì³íàëüíèì òèñêîì 9-15 ìì ðò. ñò. [4]. Îïåðàö³¿ âèêîíóâàëè ï³ä åíäîòðà-
õåàëüíèì íàðêîçîì. Ïðîêîë ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè äëÿ ââåäåííÿ ëàïà-
ðîñêîïà ëîêàë³çîâóâàëè â ì³ñö³ ââåäåííÿ ãîëêè Âåðåøà (ïî íèæíüîìó êðàþ
ïóïêîâîãî ê³ëüöÿ). Äîäàòêîâ³ ïðîêîëè äëÿ ìàí³ïóëÿòîð³â (2-4) âèêîíóâàëè â
ã³ïîãàñòðàëüí³é îáëàñò³, ÷àñò³øå â ïðàâ³é òà ë³â³é çäóõâèííèõ ³ íàäëîáêîâ³é
îáëàñòÿõ. Âèêîðèñòîâóâàëè 10 ³ 5,5 ìì òðîàêàðè.

Àñï³ðàö³éíó á³îïñ³þ âèêîíóâàëè ç äîïîìîãîþ àñï³ðàö³éíî¿ ãîëêè. Ïðè
íàÿâíîñò³ 2-õ, 3-õ ³ áàãàòîêàìåðíèõ ê³ñòîçíèõ óòâîð³â ÿº÷íèêà ïðîâîäèëè
àñï³ðàö³éíó á³îïñ³þ êîæíîãî ³ç íèõ.

Öèñòåêòîì³ÿ âèêîíàíà â 7 âèïàäêàõ, ìîíîëàòåðàëüíà îôîðåêòîì³ÿ – â
3-õ. Çàñòîñîâóâàëè ìåòîäèêè ìîíî- ³ á³ïîëÿðíî¿ êîàãóëÿö³¿, åëåêòðîêàóòåðà,
íàêëàäàííÿ åíäîñêîï³÷íèõ øâ³â, ëàçåðíó îïåðàòèâíó òåõí³êó. Ï³ä ÷àñ àñï³ðà-
ö³éíî¿ á³îïñ³¿ òà âèäàëåííÿ ïóõëèíè íå äîïóñêàëè ðîçðèâó ¿¿ êàïñóëè. Äëÿ
çàïîá³ãàííÿ êîíòàêòó ç îðãàíàìè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³ ïåðåäíüîþ ÷åðåâ-
íîþ ñò³íêîþ ÷åðåç íåáåçïåêó ³ìïëàíòàö³éíèõ ìåòàñòàç³â ïóõëèíó âèäàëÿëè
³ç ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè â åíäîñêîï³÷íîìó ì³øêó ÷åðåç 10-ì³ë³ìåòðîâèé òðîà-
êàð àáî êîëüïîòîìíèé îòâ³ð.

Ó âñ³õ âèïàäêàõ âèêîíóâàëè ïðîìèâàííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè äî ÷èñòèõ
ïðîìèâíèõ âîä ³ ï³äâ³äíèé êîíòðîëü ãåìîñòàçó.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ ñêëàëà
(46,4±11,8) õâ, îïåðàö³éíà êðîâîâòðàòà â ñåðåäíüîìó ñêëàëà (25,4±5,6) ìë.

Çà ðåçóëüòàòàìè ³íòðàîïåðàö³éíî¿ öèòîä³àãíîñòèêè âèäàëåíî¿ ê³ñòè (ïóõ-
ëèíè), â 10 âèïàäêàõ áóëà âèÿâëåíà âèñîêîäèôåðåíö³éîâàíà àäåíîêàðöèíî-
ìà, ùî âèìàãàëî ïðîâåäåííÿ á³îïñ³¿ äðóãîãî ÿº÷íèêà ³ äîñë³äæåííÿ ïåðèòî-
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íåàëüíî¿ ð³äèíè. Äðóãèé ÿº÷íèê ó âñ³õ âèïàäêàõ áóâ ³íòàêòíèì, ïåðèòîíå-
àëüí³ çìèâè íå ì³ñòèëè ïóõëèííèõ êë³òèí, ùî ï³äòâåðäèëî ä³àãíîñòîâàíó
ñòàä³þ çàõâîðþâàííÿ.

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ðåæèì áóâ àêòèâíèé; ç ðàíí³ì âñòàâàííÿì
(÷åðåç 3-4 ãîä), õîä³ííÿì, ïðèéìàííÿì ð³äèíè ³ ¿æ³ ÷åðåç 4-6 ãîä. Ç ìåòîþ
çíåáîëåííÿ â ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä³ âèêîðèñòîâóâàëè íåíàðêîòè÷í³
àíàëüãåòèêè. Àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ ïðèçíà÷àëè çà ïîêàçàííÿìè (ó 2-õ
õâîðèõ ç ðàí³øå ïåðåíåñåíèìè îïåðàòèâíèìè âòðó÷àííÿìè). Ñòèìóëÿö³ÿ êè-
øå÷íèêà íå çíàäîáèëàñÿ â æîäíîìó âèïàäêó. ²íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü íå
áóëî. Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàð³ ñêëàëà (1,2±0,3) äí³.
Îäèíî÷í³ øâè ç ì³ñöü ïðîêîë³â ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè çí³ìàëè àìáóëà-
òîðíî íà 5-òó äîáó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó.

Âñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëàñü ï³ñëÿîïåðàö³éíà õ³ì³îòåðàï³ÿ öèñïëàòèíîì â
ê³ëüêîñò³ â³ä 6 äî 9 êóðñ³â. Ó 3-õ õâîðèõ ÷åðåç 9-12 ì³ñ ïðîâåäåíà second-
look ëàïàðîñêîï³ÿ ç ³íòðàîïåðàö³éíîþ á³îïñ³ºþ ÿº÷íèêà, ùî çàëèøèâñÿ, äîñ-
ë³äæåííÿì ïåðèòîíåàëüíî¿ ð³äèíè. Ïðîãðåñóâàííÿ ïðîöåñó íå âèÿâëåíî â
æîäíîìó âèïàäêó.

Âèñíîâîê. Êîìïëåêñíå ëàïàðîñêîï³÷íå ë³êóâàííÿ ðàêó ÿº÷íèê³â 1À ñòàä³¿
çà óìîâè çàñòîñóâàííÿ ïðèíöèï³â õ³ðóðã³÷íîãî ñòàä³þâàííÿ â êîìá³íàö³¿ ç
õ³ì³îòåðàï³ºþ òà second-look ëàïàðîñêîï³ºþ ìîæå áóòè ìåòîäîì âèáîðó ó
æ³íîê ðàííüîãî ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó äî 35 ðîê³â. Äî ïåðåâàã ëàïàðîñêîï³÷-
íîãî ë³êóâàííÿ ïî÷àòêîâèõ ñòàä³é ðàêó ÿº÷íèê³â ñë³ä â³äíåñòè îðãàíîçáåð³ãà-
þ÷èé åôåêò, ìàëîòðàâìàòè÷í³ñòü â ìåäè÷íîìó ³ ïñèõîëîã³÷íîìó â³äíîøåíí³,
çíèæåííÿ êðîâîâòðàòè, ñêîðî÷åííÿ òðèâàëîñò³ îïåðàö³¿, ñïðèÿòëèâ³ â³ääà-
ëåí³ ðåçóëüòàòè, ìîæëèâ³ñòü ïðîâåäåííÿ êîíòðîëüíèõ second-look ëàïàðîñ-
êîï³é, åêîíîì³÷íà åôåêòèâí³ñòü.
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Âîëèíñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ, ì. Ëóöüê

Âñòóï. Æîâ÷íîêàì’ÿíà õâîðîáà óñêëàäíþºòüñÿ õîëåäîõîë³ò³àçîì â
15-33 % âèïàäê³â (1, 2), âèêëèêàþ÷è íåïðîõ³äí³ñòü æîâ÷íèõ ïðîòîê â
30,6-67,4 % âèïàäê³â (3, 4). Öå âåäå äî ðîçâèòêó ð³çíîìàí³òíèõ óñêëàäíåíü,
òàêèõ ÿê õîëàíã³ò, ìåõàí³÷íà æîâòÿíèöÿ, ïàíêðåàòèò, ïå÷³íêîâî-íèðêîâà íå-
äîñòàòí³ñòü, ðîçëàäè çãîðòàííÿ êðîâ³, ñåïòè÷í³ ñòàíè. Â³äì³÷àºòüñÿ ïðÿìà
çàëåæí³ñòü ì³æ â³êîì õâîðèõ òà íàÿâí³ñòþ êîíêðåìåíò³â â æîâ÷íèõ ïðîòî-
êàõ – ÷èì ñòàðøèé õâîðèé, òèì á³ëüøà éìîâ³ðí³ñòü õîëåäîõîë³ò³àçó (5, 6).

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Åíäîñêîï³÷íà ïàï³ëîñô³íêòåðîòîì³ÿ ç íàñòóïíîþ
åêñòðàêö³ºþ êîíêðåìåíò³â ç æîâ÷íèõ øëÿõ³â íà äàíèé ìîìåíò º îñíîâíèì
ìåòîäîì ë³êâ³äàö³¿ õîëåäîõîë³ò³àçó. Íàìè óñï³øíî ïðîë³êîâàíî 204 òàêèõ
õâîðèõ. Àëå íå çàâæäè ìîæëèâå âèäàëåííÿ êîíêðåìåíò³â ç æîâ÷íèõ ïðîòîê
øëÿõîì åíäîñêîï³÷íî¿ ïàï³ëîñô³íêòåðîòîì³¿ ç åêñòðàêö³ºþ êîíêðåìåíò³â. Â
íàñ ïðîë³êîâàíî 26 òàêèõ õâîðèõ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè íå-
âäàëî¿ ë³êâ³äàö³¿ õîëåäîõîë³ò³àçó åíäîñêîï³÷íèì øëÿõîì º âåëèê³ êîíêðå-
ìåíòè (á³ëüø³ 2 ñì), ÿê³ íåìîæëèâî ïîäð³áíèòè øëÿõîì ³íòðàêîðïîðàëüíî¿
(ïåðø çà âñå ìåõàí³÷íî¿) ë³òîòðèïñ³¿, íåâ³äïîâ³äí³ñòü ðîçì³ð³â êîíêðåìåíòó
òà òåðì³íàëüíîãî â³ää³ëó õîëåäîõà, íåìîæëèâ³ñòü ïðîâåäåííÿ àäåêâàòíî¿ ïà-
ï³ëîñô³íêòåðîòîì³¿, ùî º íåîáõ³äíîþ óìîâîþ äëÿ åêñòðàêö³¿ êîíêðåìåíò³â ç
ãåïàòèêîõîëåäîõà. Äî îñòàííüîãî ÷àñó ïðè íåâäàëèõ ñïðîáàõ ë³êâ³äàö³¿ õî-
ëåäîõîë³ò³àçó åíäîñêîï³÷íèìè ìåòîäàìè âèêîíóâàëè êëàñè÷íå õ³ðóðã³÷íå ë³êó-
âàííÿ – ëàïàðîòîì³þ ç õîëåäîõîë³òîòîì³ºþ, ùî º îñîáëèâî íåáåçïå÷íèì
äëÿ õâîðèõ ç ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ. Ïèòàííÿ ïîäð³áíåííÿ êîíêðåìåíò³â
âåëèêèõ ðîçì³ð³â ìè âèð³øèëè øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ åêñòðàêîðïîðàëüíî¿
óäàðíî-õâèëüîâî¿ ë³òîòðèïñ³¿ (ÅÓÕË) â ïîºäíàíí³ ç åíäîñêîï³÷íîþ ïàï³ëëîñ-
ô³íêòåðîòîì³ºþ òà åêñòðàêö³ºþ ôðàãìåíò³â ïîäð³áíåíèõ êîíêðåìåíò³â.

 Ï³ñëÿ êîíòðàñòóâàííÿ á³ë³àðíîãî äåðåâà øëÿõîì ÅÐÕÃ òà ïðîâåäåííÿ
ÅÏÑÒ ÷åðåç ðîáî÷èé êàíàë äóîäåíîñêîïà â õîëåäîõ ââîäèëè íàçîá³ë³àðíèé
äðåíàæ ç äâîìà ðîçäóâíèìè áàëîíàìè íà ê³íö³, â³äñòàíü ì³æ ÿêèìè 1,5-2,5 ñì.
Äðåíàæ âñòàíîâëþâàëè â õîëåäîõó òàêèì ÷èíîì, ùîá äèñòàëüíèé áàëîí
çíàõîäèâñÿ íàä êîíêðåìåíòîì, à ïðîêñèìàëüíèé ï³ä íèì. Øëÿõîì ðîçäóâàí-
íÿ áàëîí³â äîáèâàëèñü ô³êñàö³¿ êîíêðåìåíòó ì³æ áàëîíàìè. Ï³äòÿãóâàííÿì
çà íàçîá³ë³àðíèì äðåíàæåì âñòàíîâëþâàëè êîíêðåìåíò â ðåòðî-ñóïðàäóîäå-
íàëüí³é ÷àñòèí³ õîëåäîõà (ì³æ ïðîåêö³ºþ ïå÷³íêè òà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè),
äóîäåíîñêîï âèäàëÿëè òà ïðîâîäèëè ñåàíñ åêñòðàêîðïîðàëüíî¿ ë³òîòðèïñ³¿
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àïàðàòîì “Multiline Lithostar” (Siemens) ç åíåðã³ºþ óäàðíî¿ õâèë³ 4,5-5 ñèëî-
âèõ ð³âí³ ë³òîòðèïòîðà, ê³ëüê³ñòü óäàðíèõ õâèëü – 4000-5000. Ñåàíñ òðèâàâ
40-60 õâèëèí. Êîíêðåìåíò ïîäð³áíþâàâñÿ íà äð³áí³ ôðàãìåíòè, ÿê³ âèäàëÿëè
øëÿõîì òðàêö³¿ äðåíàæó íàçîâí³ àáî êîøèêîì Äîðì³à. Íàìè óñï³øíî ïðî-
ë³êîâàíî 12 òàêèõ õâîðèõ. Ó äâîõ õâîðèõ êîíêðåìåíòè íå ôðàãìåíòóâàëèñü.
Óñêëàäíåíü â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä íå â³äì³÷àëîñü.

Ó âèïàäêàõ íåìîæëèâîñò³ ïðîâåäåííÿ àäåêâàòíî¿ ïàï³ëîñô³íêòåðîòîì³¿ –
ñòð³êòóð³ òåðì³íàëüíîãî â³ää³ëó õîëåäîõà íà ïðîòÿç³ 1,5 ñì ³ á³ëüøå (5 õâî-
ðèõ), íåìîæëèâîñò³ òî÷íîãî âñòàíîâëåííÿ ïàï³ëîòîìó âíàñë³äîê àòèïîâîãî
ðîçì³ùåííÿ âåëèêîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñêà àáî éîãî ðîçì³ùåííÿ â äèâåðòè-
êóë³ (7), à òàêîæ ïðè áåçóñï³øíèõ ñïðîáàõ ë³òîòðèïñ³¿ (2 õâîðèõ) – ìè
âèêîðèñòîâóºì åíäîïðîòåçóâàííÿ õîëåäîõà ñòåíòàìè ä³àìåòðîì 7-10 Fr. Ìå-
òîäèêà ïîëÿãàº ó ââåäåíí³ â ãåïàòèêîõîëåäîõ ñòåíòó, îäèí ê³íåöü ÿêîãî
çíàõîäèòüñÿ â ãåïàòèêîõîëåäîõó, à äðóãèé âèâåäåíî â ïðîñâ³ò duodenum. Ìè
âèêîðèñòîâóºìî ñòåíòè âëàñíî¿ êîíñòðóêö³¿, íà ÿêèõ ñïåö³àëüí³ “çàâóñèíè”
çàïîá³ãàþòü ¿õ ì³ãðàö³¿ â õîëåäîõ ÷è duodenum. Åíäîïðîòåçóâàííÿ õîëåäîõà
çàáåçïå÷óº â³ëüíèé â³äò³ê æîâ÷³ â duodenum òà çàïîá³ãàº âêëèíåííþ êîíêðå-
ìåíò³â â àìïóë³ ÂÄÑ. Óìîâîþ çáåð³ãàííÿ òðèâàëî¿ ïðîõ³äíîñò³ ñòåíòó º
â³äñóòí³ñòü çàìàçêîïîä³áíî¿ æîâ÷³ â á³ë³àðíîìó äåðåâ³. Òîìó ïðè åíäîñêîï³÷-
íèõ îçíàêàõ õîëàíã³òó, ñïî÷àòêó ìè âñòàíîâëþâàëè íàçîá³ë³àðíèé äðåíàæ,
ÿêèé çàëèøàâñÿ äî ìîìåíòó âèä³ëåííÿ ïî íüîìó ïðîçîðî¿ æîâ÷³, ï³ñëÿ ÷îãî
ïðîâîäèëè åíäîïðîòåçóâàííÿ õîëåäîõà. Ïðè øèðîêîìó õîëåäîõó ìîæëèâå
âñòàíîâëåííÿ 2-3 ñòåíò³â. Ìè ïðîë³êóâàëè 13 òàêèõ õâîðèõ. Óñêëàäíåíü íå
â³äì³÷àëîñü. Îäèí õâîðèé ïîñòóïèâ ïîâòîðíî ç îçíàêàìè ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿ-
íèö³ òà íåïðîõ³äíîñò³ ñòåíòó. Éîìó ïðîâåäåíà çàì³íà ñòåíòó. Âòðåòº õâîðèé
ç îçíàêàìè íåïðîõ³äíîñò³ ñòåíòó íå çâåðòàâñÿ.

Âèñíîâîê. Ðîçðîáëåíèé ñïîñ³á åêñòðàêîðïîðàëüíî¿ óäàðíî-õâèëüîâî¿
ë³òîòðèïñ³¿ äîçâîëÿº ïðîâîäèòè ôðàãìåíòàö³þ êîíêðåìåíò³â õîëåäîõà, ÿê³
íåìîæëèâî ïîäð³áíèòè øëÿõîì ³íòðàêîðïîðàëüíî¿ ë³òîòðèïñ³¿. Õîðîøèé ë³êó-
âàëüíèé åôåêò, ìàëà òðàâìàòè÷í³ñòü, â³äñóòí³ñòü óñêëàäíåíü äîçâîëÿº âèêî-
ðèñòîâóâàòè ìåòîä â ïàö³ºíò³â ç âèñîêèì îïåðàö³éíèì ðèçèêîì.

Ïðè íåìîæëèâîñò³ ë³êâ³äàö³¿ õîëåäîõîë³ò³àçó ìàëî³íâàçèâíèìè åíäîá³ë³àð-
íèìè õ³ðóðã³÷íèìè âòðó÷àííÿìè âèêîðèñòàííÿ åíäîïðîòåçóâàííÿ õîëåäîõà
äàº ìîæëèâ³ñòü óíèêíóòè ëàïàðîòîì³¿, ñòâîðèòè óìîâè äëÿ â³ëüíîãî â³äòîêó
æîâ÷³ òà çàïîá³ãòè âêëèíåííþ êîíêðåìåíò³â â àìïóë³ ÂÄÑ, ùî íàáóâàº îñîá-
ëèâî¿ ö³ííîñò³ ó õâîðèõ ç âèñîêèì îïåðàö³éíèì ðèçèêîì.
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ì. Ëóöüê

Âñòóï. Îáòóðàö³éíà æîâòÿíèöÿ íà äàíîìó åòàï³ º àêòóàëüíîþ ïðîáëå-
ìîþ ñó÷àñíî¿ õ³ðóðã³¿.Ìåòîäè ñòâîðåííÿ äåêîìïðåñ³¿ æîâ÷íîãî äåðåâà ïðè
éîãî îáòóðàö³¿ ç³ çä³éñíåííÿì ìàëî³íâàçèâíèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ëèøà-
þòüñÿ äèñêóòàáåëüíèìè.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Äàí³ äîñë³äæåííÿ º ðåçóëüòàòîì îáñòåæåííÿ ³ ë³êó-
âàííÿ 258 õâîðèõ. Ç íèõ 196 æ³íîê, 62 ÷îëîâ³êè. Õâîð³ ó â³êîâîìó ä³àïàçîí³
â³ä 19 äî 85 ðîê³â.Ä³àãíîñòóâàëè îáòóðàö³þ çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè çà
äîïîìîãîþ êë³í³÷íèõ äàíèõ, á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â êðîâ³. Âèçíà÷àëè òåìï
íàðîñòàííÿ ³ òðèâàë³ñòü æîâòÿíèö³. Ïðîâîäèëè åíäîñêîï³÷íó ðåòðîãðàäíó ïàí-
êðåàòîõîëàíã³îãðàô³þ (ÅÐÏÕÃ) äëÿ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ îáòóðàö³¿, âèçíà÷àëè
ñòóï³íü ù³ëüíîñò³ æîâ÷³ òà ñò³íîê çîâí³øí³õ òà âíóòð³øí³õ æîâ÷íèõ øëÿõ³â.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïåðøèì åòàïîì â êîìïëåêñí³é
òåðàï³¿ º ÅÐÏÕÃ ç íàñòóïíèìè, â çàëåæíîñò³ â³ä ïðè÷èíè îáòóðàö³¿: åíäîñêî-
ï³÷íà ïàï³ëîñô³íêòåðîòîì³ÿ (ÅÏÑÒ) òà åíäîñêîï³÷íà åêñòðàêö³ÿ êîíêðåìåí-
òà (ÅÅÊ), ÅÏÑÒ òà ñòåíòóâàííÿì õîëåäîõà. ßêùî òåõí³÷íî ìîæëèâå ïðîâå-
äåííÿ âèùåçãàäàíèõ îïåðàö³é, òî ïåðøèé åòàï º çàâåðøàëüíèì ó âèð³øåíí³
ïðîáëåìè îáòóðàö³¿, à òèì ñàìèì äîñÿãàºòüñÿ åôåêò äåêîìïðåñ³¿ æîâ÷íîãî
äåðåâà; ïðè òåõí³÷íî íåìîæëèâîìó âèêîíàíí³ öèõ îïåðàö³é õâîðîãî ãîòóþòü
äî äðóãîãî åòàïó êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ, à ñàìå äî ëàïàðîòîì³¿.

Òåõí³÷íî ìîæëèâ³ îïåðàö³¿ íà ïåðøîìó åòàï³ ë³êóâàííÿ ðîçð³çíÿºìî òàê:
1 Ðàäèêàëüí³ – îïåðàö³¿ ùî ïðèâîäÿòü äî ë³êâ³äàö³¿ ïðè÷èí îáòóðàö³éíî¿

æîâòÿíèö³ òà îäóæàííÿ. Äî íèõ â³äíîñèòüñÿ: åíäîñêîï³÷íà ïàï³ëîñô³íêòåðî-
òîì³ÿ ç åíäîñêîï³÷íîþ åêñòðàêö³ºþ êîíêðåìåíò³â ïðè õîëåäîõîëåò³àç³ (154);
ïðè âêëèíåíîìó êîíêðåìåíò³ (22). Åíäîñêîï³÷íó ïàï³ëîñô³íêòåðîòîì³þ ÿê

4. Çåìñêîâ Â.Ñ., Øîð-×óäíîâñêèé Ì.Å. Íåêîòîðûå âîïðîñû õèðóðãèè âíåïå÷åíî÷íûõ
æåë÷íûõ ïðîòîêîâ // Âåñò. õèð. – 1988. – ¹ 8. – Ñ. 36-41.

5. Êîðîëåâ Á.À., Ïèêîâñêèé Ä.Ë. Ýêñòðåííàÿ õèðóðãèÿ æåë÷íûõ ïóòåé. – Ì.: Ìåäèöèíà,
1990. – 240 ñ.

6. Siegel JH., Yatto RP. Biliary endoprothese for management of retained common bile duct
stones. Am J Gastroenterol. – 1984. – 79. – Ð. 50-54.
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ðàäèêàëüíó îïåðàö³þ ïðîâåäåíî ïðè íåïóõëèííèõ çàõâîðþâàííÿõ âåëèêîãî
äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà ó 22 õâîðèõ, òà ïðè ãîñòðîìó á³ë³àðíîìó ïàíêðåàòèò³
ó 8 õâîðèõ. Óñ³ âîíè ç îäóæàííÿì âèïèñàí³ ç ñòàö³îíàðó íà 5-7 äåíü.

2. Íåðàäèêàëüí³ – îïåðàö³¿ ùî íå ë³êâ³äîâóþòü ïðè÷èíó îáòóðàö³¿, à
ëèøå óñêëàäíåííÿ ³ çìåíøóþòü ¿õ ïðîÿâè. Äî íèõ â³äíîñèìî åíäîñêîï³÷íå
ñòåíòóâàííÿ õîëåäîõà ïðè: à) õîëåäîõîë³ò³àç³ (ó 13 õâîðèõ), á ) íåïóõëèí-
íèõ çàõâîðþâàííÿõ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (ó 7); åíäîñêîï³÷íó ïàï³ëîñô³íêòå-
ðîòîì³þ ïðè íàáðÿêîâèõ ïàíêðåàòèòàõ (ó 4). Öÿ ãðóïà õâîðèõ, ÿêèì ïðîâå-
äåíî íåðàäèêàëüí³ ìàëî³íâàçèâí³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ, ïðîõîäèòü ïåðåäîïå-
ðàö³éíó ï³äãîòîâêó íà ôîí³ äåêîìïðåñ³¿ æîâ÷íîãî äåðåâà òà îïåðóºòüñÿ â
ïëàíîâîìó ïîðÿäêó.

Òåõí³÷íî íåìîæëèâ³ ìàëî³íâàçèâí³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ – îïåðàö³¿, ùî
íå ïðèâîäÿòü äî ë³êâ³äàö³¿ îáòóðàö³¿ ³ íå ë³êâ³äîâóþòü óñêëàäíåíü îñòàííüî¿.
Òàêèõ õâîðèõ áóëî 28. Âñ³ âîíè îòðèìàëè çàãàëüíîïðèéíÿòó ïåðåäîïåðàö³é-
íó ï³äãîòîâêó òà áóëè ïðîîïåðîâàí³ â óðãåíòíîìó ïîðÿäêó.

Âèñíîâêè. 1. Ðàäèêàëüí³ ìàëî³íâàçèâí³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ äàþòü çìî-
ãó îäíîìîìåíòíî âèð³øèòè ïðîáëåìó îáòóðàö³¿, çìåíøèòè ïåðåáóâàííÿ õâî-
ðîãî â ñòàö³îíàð³.

2. Íåðàäèêàëüí³ ìàëî³íâàçèâí³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ òèì÷àñîâî âèð³øó-
þòü ïðîáëåìó îáòóðàö³¿, äàþòü çìîãó á³ëüø ÿê³ñíî¿ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãî-
òîâêè, çíèæóþòü â³äñîòîê ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü.

Ë ³ ò å ð à ò ó ð à

1. Íè÷èòàéëî Ì.Å. Õîëåäîõîëåòèàç. Ïðîøëûå è íàñòîÿùèå ïðîáëåìû // Àííàëû õèðóð-
ãè÷åñêîé ãåïàòîëîãèè. – 1998. – ¹ 3. – Ñ. 89.

2. Ìóìëàäçå Ð.Á., Ðîçèêîâ Þ.Ì. Ýíäîñêîïèÿ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ // àííàëû õèðóðãè÷åñ-
êîé ãåïàòîëîãèè. – 1999. – ¹ 2. – Ñ. 46-50.

3. Ñòåêàëîâñêèé Â.Ï., Ñòàðêîâ Þ.Ã. Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòåêòîìèÿ è õîëåäîõîëå-
òèàç // Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ. – 1999. – ¹ 6. – Ñ. 3-5.
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Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Âîëèíñüêå îáëàñíå äèòÿ÷å ÒÌÎ

Óêðà¿íñüêà äèòÿ÷à ñïåö³àë³çîâàíà ë³êàðíÿ “Îõìàòäèò”

Ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ ï³îãåííèõ àáñöåñ³â ïå÷³íêè ó ä³òåé º ñêëàäíîþ
ïðîáëåìîþ. Ëåòàëüí³ñòü ïðè ö³é ïàòîëîã³¿ äîñÿãàº 6,5-60 % (Ì.Ç.Çàãèäîâ,
1990; À.À.Øàëèìîâ è ñîàâò., 1993).

Íàìè ïðîë³êîâàíî 26 ä³òåé â³êîì â³ä 2 äî 13 ðîê³â ç ï³îãåííèìè àáñöåñà-
ìè ïå÷³íêè. Ó 9 ïàö³ºíò³â áóëè îäèíî÷í³ àáñöåñè, à â ðåøòè 17 – ìíîæèíí³
àáñöåñè, ÿê³ ëîêàë³çóâàëèñÿ â îáîõ ÷àñòêàõ ïå÷³íêè. Ïðè÷èíàìè àáñöåäóâàí-
íÿ ïå÷³íêè áóëè: ãåìàòîãåííå ³íô³êóâàííÿ, îñëàáëåííÿ ³ìóí³òåòó ï³ñëÿ ñïëåí-
åêòîì³¿, ïåðåîõîëîäæåííÿ, òðàâìè ïå÷³íêè òà ³íøå.

Ïðè ïîñòóïëåíí³ â ñòàö³îíàð â óñ³õ ïàö³ºíò³â áóâ òÿæêèé ñòàí ç ïðîÿâà-
ìè ³íòîêñèêàö³¿. Ãîëîâíèìè ñèìïòîìàìè çàõâîðþâàííÿ áóëè: íèþ÷èé á³ëü ó
ä³ëÿíö³ ïå÷³íêè ç ³ððàä³àö³ºþ â ïðàâå ïëå÷å, â ïîïåðåêîâó ä³ëÿíêó, ùî ïîñè-
ëþâàâñÿ ïðè ðóõàõ; äèñïåïòè÷í³ ÿâèùà; ãåêòè÷íà òåìïåðàòóðà ò³ëà ç îçíîáà-
ìè, çíèæåííÿ ÿêî¿ ñóïðîâîäæóâàëîñü ñèëüíèì ïîò³ííÿì. Øê³ðà áë³äà, àæ äî
ìàðìóðîâîñò³, ³íîä³ ³ç æîâòóâàòèì â³äò³íêîì. Ïðè ïàëüïàö³¿ æèâîòà â³äì³÷à-
ëè çá³ëüøåííÿ òà áîëþ÷³ñòü ïå÷³íêè, ÷àñò³øå á³ëüø âèðàæåíà â ò³é ÷àñòö³,
äå ëîêàë³çóâàëàñÿ ïàòîëîã³ÿ. Â àíàë³çàõ êðîâ³ ïåðåâàæàâ ã³ïåðëåéêîöèòîç,
çñóâ ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè âë³âî, çá³ëüøåíà ØÎÅ, ï³äâèùóâàâñÿ ð³âåíü
òðàíñàì³íàç. Âñå öå äàâàëî ï³äñòàâè çàï³äîçðèòè àáñöåñ ïå÷³íêè. Îñòàòî÷íî
ä³àãíîç âñòàíîâëþâàëè çà äîïîìîãîþ óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ òà êîì-
ï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ ïå÷³íêè. Ðîçì³ðè âîãíèù ñêëàäàëè â³ä 5 äî 55 ìì.

Ïðîòå â äåÿêèõ âèïàäêàõ âèíèêàëà íåîáõ³äí³ñòü äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñ-
òèêè ç ïóõëèíîïîä³áíèìè ïðîöåñàìè â ïå÷³íö³ (åõ³íîêîêîçîì, òðàâìàòè÷íè-
ìè òà âðîäæåíèìè ê³ñòàìè, ãåìàíã³îìàòîçîì, ïóõëèíàìè). Â òàêîìó âèïàäêó
çàñòîñîâóâàëè äîïëåðîãðàô³þ, ëàïàðîñêîï³þ ³ íàâ³òü á³îïñ³þ ïå÷³íêè. Ó íàø³é
ïðàêòèö³ çóñòð³÷àâñÿ âèïàäîê âòîðèííî-ïîâåðõíåâîãî àáñöåñó ïå÷³íêè âíàñ-
ë³äîê íàãíîºííÿ ïóõëèíè – ãåìàðòðîìè. Ó äâîõ ïàö³ºíò³â àáñöåñè ïå÷³íêè
ïåðåá³ãàëè íà òë³ ïðàâîá³÷íî¿ ïíåâìîí³¿. Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî êëàñè÷í³ ñèìïòî-
ìè ó íàøèõ ïàö³ºíò³â çóñòð³÷àëèñÿ ëèøå â 50 % âèïàäê³â.

Ïàö³ºíò³â ç ï³îãåííèìè ê³ñòàìè ïå÷³íêè ââàæàºìî ÿê ñåïòè÷íèõ. Òîìó
ë³êóâàííÿ òàêèõ ä³òåé ðîçïî÷èíàëè, ÿê ïðàâèëî, ó â³ää³ëåíí³ ðåàí³ìàö³¿ òà
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, äå âîíè ïåðåáóâàëè äî ÿâíîãî êë³í³êî-ëàáîðàòîðíîãî
ïîêðàùàííÿ. Ðåãóëÿðíî çä³éñíþâàëè óëüòðàçâóêîâèé êîíòðîëü çà äèíàì³-
êîþ çì³í ó ïå÷³íö³.
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Çàñòîñîâóâàëè ìàñèâíó àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ, ÷àñò³øå âñüîãî öåôà-
ëîñïîðèíè III-IV ïîêîë³ííÿ â êîìá³íàö³¿ ç àì³íîãë³êîçèäàìè òà ïðåïàðàòàìè
í³òðîìåäàçîëó. Ó ë³êóâàíí³ 13-ð³÷íî¿ ä³â÷èíêè çàñòîñîâóâàëè ôòîðõ³íîëîí
(àáàêòàë). Ìåòîäîì âèáîðó ââàæàºìî ðåã³îíàðíó ïåðôóç³þ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â
áåçïîñåðåäíüî â òêàíèíó ïå÷³íêè òðàíñóìá³ë³êàëüíî ï³ñëÿ áóæóâàííÿ òà
êàòåòåðèçàö³¿ êðóãëî¿ çâ’ÿçêè ïå÷³íêè. Ïðè íåìîæëèâîñò³ ðîçáóæóâàòè êðóã-
ëó çâ’ÿçêó ïå÷³íêè ³íòåíñèâíà òåðàï³ÿ ïðîâîäèëàñÿ ÷åðåç ìàã³ñòðàëüí³ ñèñ-
òåìí³ âåíè.

ßêùî ä³àìåòð àáñöåñó áóâ á³ëüøèì çà 50 ìì, âèêîíóâàëè õ³ðóðã³÷í³
âòðó÷àííÿ. Â îäíîìó âèïàäêó íà òë³ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ áóëà ïðîâåäåíà
÷åðåçøê³ðíà êàòåòåðèçàö³ÿ àáñöåñó ï³ä êîíòðîëåì ÓÇÄ, à â 5 âèïàäêàõ –
ëàïàðîòîì³ÿ ç àáñöåñîòîì³ºþ.

Âñ³ ä³òè îòðèìóâàëè äåòîêñèêàö³éíó òåðàï³þ, ¿ì êîðåãóâàëè âîäíî-åëåêòðî-
ë³òíèé ³ á³ëêîâèé îáì³íè. Øèðîêî çàñòîñîâóâàëè àíòèñòàô³ëîêîêîâó ïëàçìó
òà ãàìàãëîáóë³í, ³íã³á³òîðè ïðîòåîë³òè÷íèõ ôåðìåíò³â, åêñòðàêîðïîðàëüí³
ìåòîäè äåòîêñèêàö³¿. Â îêðåìèõ âèïàäêàõ äîö³ëüíèì áóëî ââåäåííÿ ãåïàðèíó
ïî 200-400 ÎÄ íà 1 êã ìàñè ò³ëà. Ïðèçíà÷àëè â³òàì³íîòåðàï³þ, ãåïàòîïðîòåê-
òîðè òà æîâ÷îã³íí³ ïðåïàðàòè.

Ó êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ ä³òåé ³ç ï³îãåííèìè àáñöåñàìè ïå÷³íêè ðàçîì ç
àíòèáàêòåð³àëüíîþ, äåòîêñèêàö³éíîþ òà ³ìóíîìîäóëþþ÷îþ òåðàï³ºþ âêëþ-
÷àëè ã³ïåðáàðè÷íó îêñèãåíàö³þ.

ÃÁÎ ïðîâîäèëè â áàðîêàìåð³ “Îêà-ÌÒ” îäèí ðàç íà äîáó ï³ä òèñêîì
0,5-0,7 àòìîñôåðè, òðèâàë³ñòþ äî 60 õâèëèí. Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ñåàíñ³â êîëè-
âàëàñü â³ä 10 äî 15, ùî çàëåæàëî â³ä òåìïó çâîðîòíîãî ðîçâèòêó ïðîöåñó.

Âæå ï³ñëÿ òðåòüîãî ñåàíñó â³äì³÷àëè çíèæåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà, çíèêíåí-
íÿ îçíîá³â. Ä³òè ñòàâàëè àêòèâí³øèìè, ç’ÿâëÿâñÿ àïåòèò. Ï³ñëÿ 5-6 ñåàíñ³â
ïàëüïàòîðíî â³äì³÷àëè çíèæåííÿ áîëþ÷îñò³ òà çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â ïå÷³íêè.
Ïðè êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ àáñöåñ³â ïå÷³íêè ç âèêîðèñòàííÿì ÃÁÎ, âîãíèùà äî
10 ìì ìàëè òåíäåíö³þ äî çìåíøåííÿ ³ çíèêàëè ïðîòÿãîì 1-2 òèæí³â, à á³ëüø³
çìåíøóâàëèñÿ òà ðîçñìîêòóâàëèñÿ ÷åðåç 3-4 òèæí³. Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä
ñåàíñè ÃÁÎ ñïðèÿëè øâèäêîìó â³äíîâëåííþ ïåðèñòàëüòèêè êèøå÷íèêà, ë³êâ³-
äàö³¿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó, íîðìàë³çàö³¿ ôóíêö³¿ ïå÷³íêè.

Çíà÷í³ ïîçèòèâí³ åôåêòè ÃÁÎ, ùî ïðîÿâëÿëèñÿ ïðè ë³êóâàíí³ ðÿäó ïàòîëî-
ã³÷íèõ (â òîìó ÷èñë³ ³ ã³ïîêñè÷íèõ) ñòàí³â, íå º ïðÿìèì íàñë³äêîì ë³êâ³äàö³¿
ã³ïîêñ³¿, à çóìîâëåí³ âïëèâîì ã³ïåðáàðè÷íîãî êèñíþ íà ð³çí³ ð³âí³ ñèñòåì
àäàïòàö³¿ îðãàí³çìó, ïî÷èíàþ÷è â³ä íåéðîåíäîêðèííîãî ð³âíÿ òà çàê³í÷óþ÷è
ñóáêë³òèííèì.

Êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ äàëî çìîãó äîñÿãíóòè âèäóæàííÿ â óñ³õ âèïàäêàõ.
Âèñíîâêè: 1. Óëüòðàçâóêîâà ä³àãíîñòèêà, êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ òà

êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ ñèìïòîìè çàáåçïå÷óþòü ìîæëèâ³ñòü ñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñòè-
êè ï³îãåííèõ àáñöåñ³â ïå÷³íêè ó ä³òåé.

2. Ñâîº÷àñíî ðîçïî÷àòà àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ öåôàëîñïîðèíàìè III-
IV ïîêîë³ííÿ â êîìá³íàö³¿ ç àì³íîãë³êîçèäàìè ³ ïðåïàðàòàìè í³òðîìåäàçîëó â
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öåíòðàëüí³ âåíè àáî êðóãëó çâ’ÿçêó òà ñåàíñè ÃÁÎ â êîìïëåêñíîìó ë³êó-
âàíí³ â áàãàòüîõ âèïàäêàõ ìîæå áóòè àëüòåðíàòèâîþ îïåðàòèâíîìó ë³êó-
âàíí³. Ïðè ïîîäèíîêèõ àáñöåñàõ, ä³àìåòðîì á³ëüøå 50 ìì, íåîáõ³äíà àêòèâíà
ñàíàö³ÿ çàêðèòèì äðåíóâàííÿì àáî àáñöåñîòîì³ÿ.
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Ä . Þ .  Ê ð è â ÷ å í ÿ ,  À . Ã .  Ä ó á ð î â è í ,  È . À .  Ñ à ô ð î í î â à

Ï Ð È Ì Å Í Å Í È Å  Ã È Ï Å Ð Á À Ð È × Å Ñ Ê Î É  Î Ê Ñ È Ã Å Í À Ö È È  Ï Ð È
Ë Å × Å Í È È  À Á Ñ Ö Å Ñ Ñ Î Â  Ï Å × Å Í È  Ó  Ä Å Ò Å É

ÓÄÑÁ «ÎÕÌÀÒÄÅÒ», ã. Êèåâ

Ãíîéíûå àáñöåññû ïå÷åíè ó äåòåé – òÿæåëàÿ, òðóäíîêóðàáåëüíàÿ ïàòî-
ëîãèÿ. Îäíèì èç ýëåìåíòîâ ïàòîãåíåçà ïðè àáñöåññàõ ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ ãè-
ïîêñèÿ îðãàíà.

Äèàãíîñòèêà äàííîé ïàòîëîãèè áàçèðóåòñÿ íà êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòè-
êå: ãåêòè÷åñêîé òåìïåðàòóðíîé êðèâîé è õàðàêòåðíîé ãåìîãðàììå, à òàêæå
óëüòðàçâóêîâîì èññëåäîâàíèè. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ âîçíèêàåò íåîáõîäè-
ìîñòü äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ñ îïóõîëåâûìè ïðîöåññàìè â ïå÷åíè.
Äëÿ ýòîãî ïðèìåíÿåòñÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, è äàæå áèîïñèÿ.

Â êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå äåòåé ñ àáñöåññàìè ïå÷åíè áûëà âêëþ÷åíà ÃÁÎ íà
ôîíå àíòèáàêòåðèàëüíîé, äåòîêñèêàöèîííîé, èììóíîìîäóëèðóþùåé òåðàïèè.

Áûëî ïðîëå÷åíî 12 äåòåé â âîçðàñòå îò 3 äî 11 ëåò ñ ïèîãåííûìè àáñ-
öåññàìè ïå÷åíè. Äâà ðåáåíêà èìåëè ïî îäíîìó àáñöåññó. Â 14 ñëó÷àÿõ äåòè
èìåëè ìíîæåñòâåííûå àáñöåññû, êîòîðûå ëîêàëèçîâàëèñü â îáåèõ äîëÿõ
ïå÷åíè. Â îäíîì ñëó÷àå íà ôîíå êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè áûëî ïðîâåäåíà
÷åðåçêîæíàÿ ïóíêöèîííàÿ êàòåòåðèçàöèÿ àáñöåññîâ ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ. Â
4 ñëó÷àÿõ áûëî ïðîâåäåíî îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå. Ïî äàííûì ÓÇÈ ðàçìåðû
î÷àãîâ ñîñòàâèëè îò 5 äî 35 ìì.

ÃÁÎ ïðîâîäèëàñü â áàðîêîìïëåêñå ÎÊÀ-ÌÒ îäèí ðàç â ñóòêè ïîä äàâëå-
íèåì 0,5-0,7 ÀÒÈ, ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ 60 ìèí. Îáùåå êîëè÷åñòâî ñåàíñîâ
âàðüèðîâàëî îò 10 äî 15, ÷òî çàâèñåëî îò òåìïà îáðàòíîãî ðàçâèòèÿ ïðîöåññà.

Óæå ïîñëå òðåòüåãî ñåàíñà îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå òåìïåðàòóðû, èñ÷åçàë
îçíîá. Äåòè ñòàíîâèëèñü áîëåå àêòèâíûìè, ïîÿâëÿëñÿ àïïåòèò. Ïîñëå 5-6
ñåàíñîâ îòìå÷àëîñü ïàëüïàòîðíî óìåíüøåíèå áîëåçíåííîñòè è ðàçìåðîâ ïå-
÷åíè. Ïðè êîìïëåêñíîé òåðàïèè àáñöåññîâ ïå÷åíè ñ ïðèìåíåíèåì ÃÁÎ î÷àãè
äî 10 ìì èìåëè òåíäåíöèþ ê óìåíüøåíèþ è èñ÷åçíîâåíèþ â òå÷åíèå ìåñÿöà,
à áîëåå êðóïíûå – ê óìåíüøåíèþ. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñåàíñû
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ÃÁÎ ñïîñîáñòâîâàëè áûñòðîìó âîññòàíîâëåíèþ ïåðèñòàëüòèêè, êóïèðîâà-
íèþ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, ðåïàðàöèè òêàíåé îïåðèðóåìîé ïå÷åíè.

 Òàêèì îáðàçîì, âêëþ÷åíèå ÃÁÎ â êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå ïèîãåííûõ àáñ-
öåññîâ ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííûì è äàåò âîçìîæíîñòü
áîëåå ýôôåêòèâíî ïðîâîäèòü êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ.

ÓÄÊ:616.14-007.64-005.1-089.812:616.329:616.149-08.341.1-053.2.

Ä . Þ .  Ê ð è â ÷ å í ÿ ,  Â . Â .  ß ð å ì å í ê î ,  Î . Ã .  Ä ó á ð î â ³ í ,  ª . À .  Ì å ë ü í è ê

Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Ò À  Ï Ð Î Ô ² Ë À Ê Ò È Ê À  Ê Ð Î Â Î Ò Å ×  Ó  Ä ² Ò Å É
Ç  Ñ È Í Ä Ð Î Ì Î Ì  Ï Î Ð Ò À Ë Ü Í Î ¯  Ã ² Ï Å Ð Ò Å Í Ç ² ¯

²ÏÀÃ ÀÌÍ Óêðà¿íè, ÍÌÓ ³ì. àêàäåì³êà Î.Î.Áîãîìîëüöÿ

Â êë³í³êàõ õ³ðóðã³¿ äèòÿ÷îãî â³êó ÍÌÓ ç 1981 ïî 2001 ð³ê íàêîïè÷åíèé
äîñâ³ä ë³êóâàííÿ 300 ä³òåé õâîðèõ íà ïîðòàëüíó ã³ïåðòåíç³þ.

Äîïå÷³íêîâà ôîðìà ñïîñòåð³ãàëàñü ó 249 (83,2%) ä³òåé, âíóòð³øíüîïå-
÷³íêîâà – ó 31 (10,1%), êîìá³íîâàíà – ó 20 (6,7%).Ä³òè â³êîì äî 3 ðîê³â
ñêëàäàëè 18,3% (55), â³ä 4 äî 7 ðîê³â – 38,2% (115), â³ä 8 äî 14 ðîê³â –
40,5% (122), á³ëüøå 14 ðîê³â – 2,0% (6).

Âàðèêîçíå ðîçøèðåííÿ âåí ñòðàâîõîäó ð³çíîãî ñòóïåíÿ ñïîñòåð³ãàëîñÿ
ó âñ³õ îáñòåæåíèõ ä³òåé. Ó ïîëîâèí³ âèïàäê³â áóâ âèÿâëåíèé åçîôàã³ò ð³çíî-
ãî ñòóïåíÿ. Êðîâîòå÷³ ç âàðèêîçíèõ âåí ñòðàâîõîäó ð³çíî¿ ³íòåíñèâíîñò³
ñïîñòåð³ãàëèñü ó âñ³õ õâîðèõ òà áóëè âåäó÷èì ñèìïòîìîì. Ñåëåç³íêà áóëà
çá³ëüøåíà òàêîæ ó âñ³õ õâîðèõ, àëå îçíàêè ã³ïåðñïëåí³çìó âèÿâëåíî ëèøå â
22,4% âèïàäê³â.

Ë³êóâàííÿ ä³òåé ç ñèíäðîìîì ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ áóëî ñïðÿìîâàíå íà
ïîïåðåäæåííÿ àáî çóïèíêó êðîâîòå÷ ç âàðèêîçíî ðîçøèðåíèõ âåí ñòðàâîõî-
äó, çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ çàïàëüíèõ ðåàêö³é òà êîðåêö³þ ïîñòãåìîðàã³÷íèõ
íàñë³äê³â.

Òàêòèêà ë³êóâàííÿ çàëåæèòü â³ä â³êó ïàö³ºíò³â, ôîðìè ïîðòàëüíî¿ ã³ïåð-
òåíç³¿ òà ãåìîðàã³÷íîãî ñèíäðîìó. Â êîìïëåêñ ë³êóâàííÿ âõîäèëè êîíñåðâà-
òèâí³ ìåòîäè: ãåìîñòàòè÷íà òåðàï³ÿ, îáåðåæíà ôðàêö³éíà çàì³ñíà ãåìîòðàíñ-
ôóç³ÿ ç ï³äòðèìêîþ ãåìîãëîá³íó íà ñóáíîðìàëüíèõ çíà÷åííÿõ áåç äîòðèìó-
âàííÿ ïðèíöèïó “êðàïëÿ çà êðàïëåþ”, çàñòîñóâàííÿ çîíäà Áëåêìîðà; ïàðà-
õ³ðóðã³÷í³ ìåòîäè: åíäîñêîï³÷íå ñêëåðîçóâàííÿ âåí ñòðàâîõîäó, åìáîë³çàö³ÿ
àáî îêëþç³ÿ ñåëåç³íêîâî¿ àðòåð³¿; õ³ðóðã³÷í³ ìåòîäè: ðîç’ºäíóþ÷³, øóíòóþ÷³
òà êîìá³íîâàí³.

Åêñòðåíîþ õ³ðóðã³÷íîþ äîïîìîãîþ ï³ñëÿ 24-48-ãîäèííî¿ áåçóñï³øíî¿
êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ ïîâèííà áóòè âåðõíüîñåðåäèííà ëàïàðîòîì³ÿ, ïðîøè-
âàííÿ ë³âî¿ øëóíêîâî¿ âåíè, ãàñòðîòîì³ÿ ç ïðîøèâàííÿì øëóíêîâî-ñòðàâî-
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õ³äíîãî ïåðåõîäó “Ï”-øâàìè çà Â.Ì.Êîðîòêèì (10-12 øâ³â). Òàêà îïåðàö³ÿ
áóëà âèêîíàíà ó 116 õâîðèõ (38,4%).

Ñïëåíåêòîì³ÿ º ïîìèëêîþ â ë³êóâàíí³ öèõ õâîðèõ. Ñåëåç³íêà íå ïîâèííà
âèäàëÿòèñÿ ó çâ’ÿçêó ç äîäàòêîâîþ òðàâìàòè÷í³ñòþ îïåðàö³³ òà âòðàòîþ ìîæ-
ëèâîñò³ ïðîâåäåííÿ â ìàéáóòíüîìó øóíòóþ÷èõ îïåðàö³é.

Ïëàíîâà õ³ðóðã³÷íà äîïîìîãà íàäàºòüñÿ ÷åðåç 3-4 òèæí³ ï³ñëÿ çóïèíêè êðîâî-
òå÷³. Äëÿ âèáîðó âàð³àíòà õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëàñü ñïëåíîïîðòîãðà-
ô³ÿ íà àíã³îòðîí³ ô³ðìè “Simens” àáî íà àïàðàò³ ç îïòè÷íèì ïðèñòðîºì. Äîñë³ä-
æåííÿ ïðîâîäèëîñü áåçïîñåðåäíüî íàïåðåäîäí³ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.

Áóëè âèêîíàí³ îïåðàö³¿: íàêëàäàííÿ äèñòàëüíîãî ñïëåíîðåíàëüíîãî àíà-
ñòîìîçó çà Óîðåííîì – 32 % (96); íàêëàäàííÿ äèñòàëüíîãî ñïëåíîðåíàëü-
íîãî àíàñòîìîçó â ïîºäíàíí³ ç ïåðåðèâàþ÷îþ îïåðàö³ºþ – 9,3 % (29); íà-
êëàäàííÿ öåíòðàëüíîãî ñïëåíîðåíàëüíîãî àíàñòîìîçó – 8 % (25); íàêëàäàí-
íÿ öåíòðàëüíîãî ñïëåíîðåíàëüíîãî àíàñòîìîçó â ïîºäíàíí³ ç ïåðåðèâàþ÷îþ
îïåðàö³ºþ – 1 % (3). Íå îïåðîâàíî 18 õâîðèõ â³êîì äî 3 ðîê³â (6 %). Âîíè
çíàõîäÿòñÿ íà äèñïàíñåðíîìó îáë³êó. Ó ìàéáóòíüîìó ¿ì ïëàíóºòüñÿ âèêîíà-
òè øóíòóþ÷³ îïåðàö³¿.

Îïòèìàëüíèì âàð³àíòîì, ÿêùî äîçâîëÿº ñòàí õâîðîãî òà ÷àñîâà ñèòóà-
ö³ÿ, º íàêëàäàííÿ äèñòàëüíîãî ñïëåíîðåíàëüíîãî àíàñòîìîçó òà ïðîøèâàííÿ
øëóíêîâî-ñòðàâîõ³äíîãî ïåðåõîäó îäíî÷àñíî. Ó ðÿä³ âèïàäê³â (ó ä³òåé äîøê³ëü-
íîãî â³êó, ïðè äîáðå ðîçâèíóòîìó êîëàòåðàëüíîìó êðîâîòîö³ íà íèæíþ ïî-
ðîæíèííó âåíó) ìîæëèâèé âàð³àíò îïåðàö³¿, ÿêèé âêëþ÷àº ïåðåâ’ÿçêó ë³âî¿
âåíè øëóíêà, ñåëåç³íêîâî¿ àðòåð³¿ òà ïðîøèâàííÿ øëóíêîâî-ñòðàâîõ³äíîãî
ïåðåõîäó ç ãàñòðàëüíîãî äîñòóïó çà Â.Ì. Êîðîòêèì. Òàêèé âàð³àíò îïåðàö³¿
âèêîíàíî ó 45 õâîðèõ.

×åðåç 3-6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïðè íåîáõ³äíîñò³ âèêîíó-
âàëîñü åíäîñêîï³÷íå ñêëåðîçóâàííÿ çàëèøêîâîãî âàðèêîçó âåí ñòðàâîõîäó.

Ñåðåä 282 îïåðîâàíèõ õâîðèõ ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ îòðèìàíî ïîçè-
òèâí³ ðåçóëüòàòè ó íàéáëèæ÷èé òà â³ääàëåíèé ïåð³îäè.

Ðîçðîáëåíèé àëãîðèòì äîïîìîãè ä³òÿì ç³ ñèíäðîìîì ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿
âðàõîâóº â³ê äèòèíè, ñòóïåíü âàðèêîçó âåí ñòðàâîõîäó, íàÿâí³ñòü ãåìîðàã³÷íî-
ãî ñèíäðîìó, ã³ïåðñïëåí³çìó, ôóíêö³þ ïå÷³íêè ³ âêëþ÷àº òàê³ âàð³àíòè:

– ó ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó ïåðåâàãà íàäàºòüñÿ åíäîñêîï³÷íîìó ñêëåðî-
çóâàííþ ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ àáî çóïèíêè êðîâîòå÷³;

– ó ä³òåé øê³ëüíîãî â³êó â ïëàíîâîìó ïîðÿäêó â îäèí åòàï àáî ïîñë³äîâ-
íî çàñòîñîâóºòüñÿ õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ, ùî âêëþ÷àº øóíòóþ÷³/ïåðåðèâà-
þ÷³ îïåðàö³¿;

– ïðè íàÿâíîñò³ ãåìîðàã³÷íîãî ñèíäðîìó çàñòîñîâóþòüñÿ êîíñåðâàòèâíà
òåðàï³ÿ ³ ïàðàõ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ, à ïðè ¿õ íååôåêòèâíîñò³ – îïåðàö³¿ ðîç’ºä-
íóþ÷îãî òèïó;

– ó õâîðèõ ä³òåé ç âíóòð³øíüîïå÷³íêîâîþ ôîðìîþ ñèíäðîìó ïîðòàëüíî¿
ã³ïåðòåíç³¿ íàêëàäàííÿ ïîðòîñèñòåìíèõ äåêîìïðåñ³éíèõ àíàñòîìîç³â íå áà-
æàíå, îñê³ëüêè ö³ õâîð³ º êàíäèäàòàìè íà òðàíñïëàíòàö³þ ïå÷³íêè.
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ÓÄÊ 616.361-006.31-089]-053.2

 Â . Â .  ß ð å ì å í ê î

Ê²ÑÒÎÇÍÀ ÒÐÀÍÑÔÎÐÌÀÖ²ß ÆÎÂ×ÍÈÕ ØËßÕ²Â
Ó ÄÈÒß×ÎÌÓ Â²Ö²

²íñòèòóò ïåä³àòð³¿, àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè

Âðîäæåí³ ê³ñòè çóñòð³÷àþòüñÿ íà ð³çíèõ ä³ëÿíêàõ á³ë³àðíîãî òðàêòó –
â³ä íåâåëèêèõ ñåãìåíòàðíèõ âíóòð³øíüîïå÷³íêîâèõ ïðîòîê äî ³íòðàäóîäå-
íàëüíî¿ ïîðö³¿ õîëåäîõà. Ê³ñòà õîëåäîõà, ïîë³ê³ñòîçíà õâîðîáà ïå÷³íêè, âðî-
äæåíèé ô³áðîç ïå÷³íêè òà õâîðîáà Êàðîë³ â³äíîñÿòüñÿ äî òàê çâàíî¿ ô³áðî-
ïîë³ê³ñòîçíî¿ õâîðîáè ïå÷³íêè (G.Evans-Jones, 1990). Äî ê³ñòîçíî¿ òðàíñ-
ôîðìàö³¿ æîâ÷íèõ øëÿõ³â ìîæíà â³äíåñòè ³ âðîäæåí³ ê³ñòè ïå÷³íêè, ÿê³ âè-
íèêàþòü ç àáåðàíòíèõ æîâ÷íèõ øëÿõ³â. Ï³ä ÷àñ åìáð³îíàëüíîãî ðîçâèòêó íå
òðàïëÿºòüñÿ ï³äêëþ÷åííÿ ¿õ äî ñèñòåìè æîâ÷íèõ øëÿõ³â (Àáäóëàºâ À.Ã.,
1990; Litwin M., 1986). Àáåðàíòí³ ïðîòîêè ôîðìóþòüñÿ ï³ä ÷àñ åìáð³îíàëü-
íîãî ðîçâèòêó âíàñë³äîê çàïàëüíî¿ ã³ïåðïëàç³¿ àáî îáñòðóêö³¿ ç íàêîïè÷åí-
íÿì ð³äèíè, ùî â ïîäàëüøîìó ïðèçâîäèòü äî âèíèêíåííÿ âðîäæåíèõ ê³ñò
ïå÷³íêè (Hadad, 1977).

Íàéá³ëüø ÷àñòèì ïðîÿâîì ÊÒÆØ º ê³ñòà õîëåäîõà (Ëèìîíîâ Î.Á., 1982).
Çà êëàñèô³êàö³ºþ Alonso-Lej â ìîäèô³êàö³¿ Todani ³ñíóþòü 5 òèï³â ê³ñò õîëå-
äîõà. Íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àºòüñÿ I òèï – âåðåòåíîïîä³áíå ðîçøèðåííÿ õîëå-
äîõà (80-90 %).

Ñåðåä òåîð³é âèíèêíåííÿ ÊÕ º àíîìàë³ÿ ïàíêðåàòîá³ë³àðíîãî ñï³âóñòÿ
(ÀÏÁÑ) (Êubota M., 1992), âðîäæåíà àíîìàë³ÿ ñòðóêòóðè ñò³íêè ÇÆÏ
(Flanigen P.P., 1975), îáñòðóêòèâíà õîëàíã³îïàò³ÿ íîâîíàðîäæåíèõ (Landing,
1974) òà òåîð³ÿ íåéðîì’ÿçîâîãî ðîçëàäó âíàñë³äîê â³äñóòíîñò³ ãàíãë³¿â ó
òåðì³íàëüí³é çâóæåí³é ïîðö³¿ õîëåäîõà, ÿê öå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè âðîäæå-
íîìó ìåãàêîëîí³ ³ ìåãàëîóðåòåð³ (Kusunoki M., 1987).

Êëàñè÷íà òð³àäà ñèìïòîì³â (òð³àäà Â³ëëàðäà) ó ä³òåé çóñòð³÷àºòüñÿ íå÷à-
ñòî (Altman R.P., 1992).

Ä³àãíîñòèêà ê³ñò ïå÷³íêè, æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â íà ñó÷àñíîìó ð³âí³ íå
âèêëèêàº òðóäíîù³â. Çà äîïîìîãîþ ÓÇÄ, ÊÒ, ÌßÐ, ÅÐÏÕÃ, ××ÕÏÃ, ñêàíó-
âàííÿ ä³àãíîç âñòàíîâëþºòüñÿ íàâ³òü ïðè â³äñóòíîñò³ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â.

Ë³êóâàííÿ ê³ñòîçíî¿ òðàíñôîðìàö³¿ æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ò³ëüêè îïåðà-
òèâíå. Ìåòîäèêà îïåðàö³¿ çàëåæèòü â³ä ðîçòàøóâàííÿ, ðîçì³ð³â òà êë³í³÷íèõ
ïðîÿâ³â ê³ñòîçíîãî óòâîðåííÿ. Òàê, âðîäæåí³ ê³ñòè ïå÷³íêè ìîæíà ë³êóâàòè
÷åðåçøê³ðíèìè ÷åðåçïå÷³íêîâèìè ïóíêö³ÿìè çà äîïîìîãîþ ÓÇÄ çàì³ñòü
â³äêðèòîãî âèäàëåííÿ ê³ñò. Ïðè ÊÕ ìåòà îïåðàö³¿ íàëàãîäèòè â³äò³ê æîâ÷³ â
øëóíêîâî-êèøêîâèé òðàêò. Îïåðàö³ºþ âèáîðó º òîòàëüíå âèäàëåííÿ ê³ñòè
õîëåäîõà ç íàêëàäàííÿì õîëåäîõîºþíîàíàñòîìîçó ç Ó-ïîä³áíèì ì³æêèøêî-
âèì àíàñòîìîçîì çà Ðó.



225

Çà ïåð³îä ç 1981 ð. ïî 2001 ð. â ²ÏÀÃ ÀÌÍ Óêðà¿íè ë³êóâàëîñü 34 õâîðèõ
ç ê³ñòîþ õîëåäîõà, 6 – ç òóáóëÿðíèì ñòåíîçîì õîëåäîõà, 14 – ç âðîäæåíèìè
(íåïàðàçèòàðíèìè, íåòðàâìàòèè÷íèìè) ê³ñòàìè ïå÷³íêè, 1 – ç ô³áðîê³ñòîçîì
ïå÷³íêè, 2 – ç õâîðîáîþ Êàðîë³.

Ó ãðóï³ õâîðèõ ³ç ê³ñòàìè õîëåäîõà çðîáëåí³ îïåðàö³¿ òîòàëüíîãî âèëó-
÷åííÿ ê³ñòè ç õîëåöèñòåêòîì³ºþ òà íàêëàäàííÿì õîëåäîõîºþíîàíàñòîìîçó â
22 õâîðèõ, ç³ öèñòîäóîäåíîñòîì³ºþ – 1, ç³ öèñòîºþíîñòîì³ºþ – 7, ç³ öèñòî-
ºþíîñòîì³ºþ – Áðàóíîâñüêèì ñï³âóñòÿì òà çàãëóøêîþ çà Øàë³ìîâèì – 3, ç
êðàéîâîþ ðåçåêö³ºþ ïå÷³íêè – 1.

Îïåðàö³¿ âíóòð³øíüîãî äðåíóâàííÿ ìè âèêîíóâàëè äî 1986 ðîêó ³ âèÿâè-
ëè, ùî ïåðåâàãó òðåáà íàäàâàòè öèñòåêòîì³¿, òîìó ùî çà äàíèìè áàãàòüîõ
àâòîð³â, ó òàêèõ õâîðèõ ó äîðîñëîìó â³ö³ ³ç çàëèøåíî¿ ê³ñòè ðîçâèâàºòüñÿ
õîëàíã³îêàðöèíîìà (Robertson F.R., 1988). Õîëåñòàç ó íåâèëó÷åí³é ê³ñò³
ïðèçâîäèòü äî âèíèêíåííÿ êîíêðåìåíò³â (Ìàëþòà Î.Â.).

Ó ãðóï³ õâîðèõ íà òóáóëÿðíèé ñòåíîç õîëåäîõà (ÒÑÕ) âèêîíàíà îïåðà-
ö³ÿ õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîçó çà Þðàøåì-Âèíîãðàäîâèì.

Ó ãðóï³ õâîðèõ ³ç âðîäæåíèìè ê³ñòàìè ïå÷³íêè ³ç 7 õâîðèõ ø³ñòüîì
çðîáëåí³ ëàïàðîòîì³¿ ç âèëó÷åííÿì ê³ñò ïå÷³íêè, à îäèí õâîðèé ë³êóâàâñÿ
øëÿõîì ïóíêö³¿ ïå÷³íêè ï³ä êîíòðîëåì ÓÇÄ ³ç ââåäåííÿì ï³ñëÿ àñï³ðàö³¿ ê³ñò
â ¿¿ ïîðîæíèíó åòèëîâîãî àëêîãîëþ. Îäíà õâîðà ç âðîäæåíèì ô³áðîê³ñòîçîì
ïå÷³íêè òàêîæ ë³êóâàëàñü öèì ìåòîäîì, àëå âïðîäîâæ 2 ðîê³â. Ó äâîõ õâî-
ðèõ áóëà âèÿâëåíà õâîðîáà Êàðîë³, àëå ïðè â³äñóòíîñò³ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â
îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ¿ì íå ïðîâîäèëîñü. Ïðè ëîêàëüí³é ôîðì³ õâîðîáè Êà-
ðîë³ â³ðîã³äíà ðàäèêàëüíà îïåðàö³ÿ. Ïðè äèôóçíîìó óðàæåíí³ îïåðàòèâíå
âòðó÷àííÿ íîñèòü ïàë³àòèâíèé õàðàêòåð òà íàïðàâëåíå íà ïîë³ïøåííÿ â³äòî-
êó æîâ÷³ ç âíóòð³øíüîïå÷³íêîâèõ ïðîòîê òà ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ êàìåíåâèä³-
ëåííÿ (Ëîãèíîâ À.Ñ., 1987).

Ó ãðóï³ õâîðèõ ³ç ê³ñòàìè õîëåäîõà ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïîìåðëî 4 äèòèíè
(11,8%), òðîº ç íèõ ó â³ö³ äî 6 ì³ñÿö³â (îäèí – â³ä íåñïðîìîæíîñò³ õîëåäî-
õîºþíîàíàñòîìîçó, æîâ÷íîãî ïåðèòîí³òó, âèñîêî¿ êèøêîâî¿ íîðèö³, åâåíòå-
ðàö³¿; 2 – â³ä âèñõ³äíîãî õîëàíã³òó; ë³êóâàëèñü ó ì³ñö³ ìåøêàííÿ òà 1 – â³ä
íàðîñòàþ÷î¿ ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ íà 9 äåíü ï³ñëÿ îïåðàö³¿).

Îäíà õâîðà ç ô³áðîê³ñòîçîì ïå÷³íêè ï³ñëÿ ïóíêö³¿ ïå÷³íêè ç ââåäåííÿì â
ê³ñòó ñêëåðîçàíòà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðîòÿãîì 7 ðîê³â, ðåöèäèâ³â íåìàº.

Ó ãðóï³ õâîðèõ íà ÒÑÕ òà ê³ñòàìè ïå÷³íêè â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè äîáð³.
Ïðîãíîç çàõâîðþâàííÿ ó ä³òåé äî 1 ðîêó ç ê³ñòàìè õîëåäîõà ã³ðøèé, í³æ

ó ä³òåé ñòàðøîãî â³êó (Lilly, 1979).
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 Äí³ïðîïåòðîâñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Êðîâîòå÷à ç øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó ó ä³òåé â³äíîñèòüñÿ äî òÿæêèõ
òà íåáåçïå÷íèõ óñêëàäíåíü ð³çíèõ ñîìàòè÷íèõ, õ³ðóðã³÷íèõ òà ïîãðàíè÷íèõ
çàõâîðþâàíü äèòÿ÷îãî â³êó. Òàêèõ çàõâîðþâàíü ò³ëüêè â äèòÿ÷³é õ³ðóðã³¿
íàðàõîâóºòüñÿ á³ëüøå 70. Ëåòàëüí³ñòü ñåðåä ä³òåé ç ãîñòðîþ êðîâîòå÷åþ ó
øëóíêîâî-êèøêîâîìó òðàêò³, íàâ³òü êîëè âîíè ë³êóþòüñÿ â äèòÿ÷èõ õ³ðóðã³-
÷íèõ â³ää³ëåííÿõ, çàëèøàºòüñÿ âèñîêîþ ³ ñòàíîâèòü 4,5% (À.Ì.Çàïðóäíîâ
òà ³íø., 1998).

Ïðîâåäåíî àíàë³ç ³ñòîð³é õâîðîá 129 ä³òåé, ÿê³ çíàõîäèëèñü ó êë³í³ö³
äèòÿ÷î¿ õ³ðóðã³¿ íà áàç³ îáëàñíî¿ äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ì. Äí³ïðîïåòî-
ðîâñüêà çà îñòàíí³ 5 ðîê³â, ó çâ’ÿçêó ç êðîâîòå÷åþ ç øëóíêîâî-êèøêîâîãî
òðàêòó. Õëîï÷èê³â áóëî 80 (62%), ä³â÷àòîê – 49 (38%). Çà â³êîì ä³òè
ðîçïîä³ëÿëèñÿ ïî ãðóïàì òàêèì ÷èíîì: ä³òåé ïåðøîãî ðîêó æèòòÿ ç êðîâî-
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òå÷åþ íå áóëî; â³ä 1 äî 3 ðîê³â ñïîñòåð³ãàëîñÿ 15 ä³òåé; â³ä 3 äî 7 ðîê³â – 49
ä³òåé; íàéá³ëüøå ä³òåé áóëî â³ä 7 äî 15 ðîê³â – 65. Ïðè îáñòåæåíí³ âèçíà-
÷åí³ òàê³ ïðè÷èíè êðîâîòå÷³: ïîë³ïè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïðÿìî¿ êèøêè – ó 46
(35,7%); òð³ùèíà ïðÿìî¿ êèøêè – ó 18 ä³òåé (13,9 %); ñèíäðîì ïîðòàëüíî¿
ã³ïåðòåíç³¿ âèçíà÷åíèé ó 16 (12,4 %); êîë³ò – 12 ä³òåé (9,3 %); âèðàçêîâà
õâîðîáà øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè – ó 12 ä³òåé (9,3 %); ãàñòðèò ó 6
(4,6 %); 7 ä³òåé (5,4 %) – äèâåðòèêóë Ìåêêåëÿ; ãåìîðîé – ó 1 äèòèíè
(0,8 %); 11 ä³òåé (8,5 %) ïðè÷èíà êðîâîòå÷³ íå ç’ÿñîâàíà.

Ï³ä íàøèì ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèëîñü 34 äèòèíè (26,4 %) ç êðîâîòå-
÷åþ ç âåðõí³õ â³ää³ë³ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó. Óñ³ âîíè ãîñï³òàë³çîâàí³
â óðãåíòíîìó ïîðÿäêó.Ó 16 ä³òåé (12,4 %) ïðè÷èíîþ êðîâîòå÷³ áóâ ñèíäðîì
ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿. Ç íèõ ó 11 (68,7 %) âñòàíîâëåíà ïîçàïå÷³íêîâà ôîð-
ìà ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ³ ó 5 (31,3 %) – âíóòð³øíüîïå÷³íêîâà. Åíäîñêîï³÷-
íå ñêëåðîçóâàííÿ ðîçøèðåíèõ âåí ñòðàâîõîäó ïðîâåäåíî 6 ä³òÿì. Ó 3 ä³òåé
ïðîâîäèëàñü ëàïàðîòîì³ÿ, ïðîøèâàííÿ ñòðàâîõ³äíî-øëóíêîâîãî ïåðåõîäó ç
ðåäóêö³ºþ ñåëåç³íêîâîãî êðîâîòîêó. Ðàäèêàëüíà îïåðàö³ÿ: ñïëåíîðåíàëüíå
øóíòóâàííÿ ïðîâåäåíî 3 ä³òÿì, ðåøò³ âèêîíàíà ãåìîñòàòè÷íà òåðàï³ÿ. Åðî-
çèâíèé ãåìîðàã³÷íèé ãàñòðèò ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 6 ä³òåé (4,6 %), óñ³ ä³òè ñòàð-
øî¿ â³êîâî¿ ãðóïè (15 ðîê³â). Îñíîâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ áóëà êîíñåðâà-
òèâíà ïàòîãåíåòè÷íà òåðàï³ÿ. Ç âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèø-
êè òà øëóíêà, ÿêà óñêëàäíåíà êðîâîòå÷åþ, ï³ä íàãëÿäîì çíàõîäèëîñü 12
ä³òåé (9,3 %) ñòàðøî¿ â³êîâî¿ ãðóïè. Áîëüîâèé ñèíäðîì ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 3
ä³òåé (25 %). Ä³àãíîç âèðàçêîâî¿ õâîðîáè áóâ âèñòàâëåíèé ï³ñëÿ ô³áðîãàñò-
ðîäóîäåíîñêîï³¿, ïðîâåäåíî¿ íà âèñîò³ êðîâîòå÷³. Äëÿ ë³êâ³äàö³³ êðîâîòå÷³
äîñòàòíüî áóëî ïðîâåäåííÿ êîíñåðâàòèâíî¿ ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿. Êðîâî-
òå÷³ ó íèæí³õ â³ää³ëàõ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó ìàëè ìåíø ÿñêðàâó
êë³í³÷íó êàðòèíó, ³ á³ëüø³ñòü ä³òåé ãîñï³òàë³çîâàíî â ïëàíîâîìó ïîðÿäêó.
Äèâåðòèêóë Ìåêêåëÿ, ÿê ïðè÷èíà êðîâîòå÷³ ó øëóíêîâî-êèøêîâîìó òðàêò³,
áóâ ó 7 ä³òåé (5,4 %). Ïåðåâàæàëè ä³òè ïåðøèõ 3 ðîê³â æèòòÿ. ªäèíèì
ìåòîäîì ä³àãíîñòèêè çàëèøàºòüñÿ ëàïàðîñêîï³ÿ. Ïðè â³äñóòíîñò³ îñòàííüî¿
ä³àãíîç âèçíà÷àºòüñÿ øëÿõîì âèêëþ÷åííÿ ³íøî¿ ïàòîëîã³¿. Âñ³ ä³òè áóëè
îïåðîâàí³: ïðîâåäåíà ðåçåêö³ÿ äèâåðòèêóëó Ìåêêåëÿ.

Íåñïåöèô³÷íèé âèðàçêîâèé êîë³ò áóâ ïðè÷èíîþ êðîâîòå÷³ ó 12 ä³òåé
(9,3 %). Ïåðåâàæàëè ä³òè â³êîâî¿ ãðóïè â³ä 7 äî 15 ðîê³â. Â óñ³õ ä³òåé
îñíîâíèì ñèìïòîìîì áóëà êðîâîòå÷à ç àíàëüíîãî îòâîðó. Â³ðíèé ä³àãíîç áóâ
âñòàíîâëåíèé øëÿõîì ðåêòîðîìàíîñêîï³¿. Ë³êóâàííÿ êîíñåðâàòèâíå.

Ïðè÷èíîþ êðîâîòå÷³ ç àíàëüíîãî îòâîðó ó 46 ä³òåé (35,7 %) âèÿâèâñÿ
ïîë³ï ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïðÿìî¿ êèøêè. Âñ³ ä³òè ãîñï³òàë³çîâàí³ â ïëàíîâîìó
ïîðÿäêó. Ïîë³ïè âèäàëåí³ øëÿõîì ðåêòîðîìàíîñêîï³¿.

Òð³ùèíà çàäíüîãî ïðîõîäó, ÿê ïðè÷èíà êðîâîòå÷³, áóëà ó 18 ä³òåé
(13,9 %). Ë³êóâàííÿ êîíñåðâàòèâíå: óñóíåííÿ îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ.

Ñïîñòåð³ãàëè 1 õëîï÷èêà (0,8 %) 14 ðîê³â ç ãåìîðîºì, ÿêèé êðîâîòî÷èâ.
Ë³êóâàííÿ êîíñåðâàòèâíå.
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ÓÄÊ 616.36-002.951.21-053.2

À . À .  Ë î ñ å â ,  Â . À .  Ì å ë ü í è ÷ å í ê î ,  Â . Í .  Á ó ð û ã è í

Ë Å × Å Í È Å  Ý Õ È Í Î Ê Î Ê Ê Î Ç À  Ï Å × Å Í È  Ó  Ä Å Ò Å É

Îäåññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Íåñìîòðÿ íà äîñòèãíóòûå â ïîñëåäíèå ãîäû çíà÷èòåëüíûå óñïåõè â äèàã-
íîñòèêå è ëå÷åíèè ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè ó äåòåé, ýòà ïðîáëåìà ïðîäîëæàåò
îñòàâàòüñÿ àêòóàëüíîé âñëåäñòâèå ðîñòà çàáîëåâàåìîñòè ýõèíîêîêêîçîì â
äåòñêîì âîçðàñòå, íàëè÷èÿ òðóäíîñòåé ïðè îáðàáîòêå îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé,
îñîáåííî ïðè ïîääèàôðàãìàëüíîì ðàñïîëîæåíèè áîëüøèõ êèñò â ïå÷åíè.
Âñå åùå âûñîêîé îñòàåòñÿ ÷àñòîòà ðåöèäèâîâ ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè – 10 %.

Èç-çà ôîðìèðîâàíèÿ ìíîãîêîìïîíåíòíîé ôèáðîçíîé êàïñóëû, ïðåïÿò-
ñòâóþùåé ïðîíèêíîâåíèþ ýëåìåíòîâ ïàðàçèòà â ïàðåíõèìó îðãàíà, âûïîë-
íåíèå ó äåòåé ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé – ïåðèöèñòýêòîìèè è ðåçåêöèè ïå÷åíè
íåöåëîîáðàçíî. Ìàêñèìàëüíîå ñîõðàíåíèå ïàðåíõèìû ïå÷åíè, ìèíèìàëüíàÿ
îïåðàöèîííàÿ òðàâìà ïðè ëå÷åíèè ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè ñîîòâåòñòâóþò ñáå-
ðåãàþùåìó ïðèíöèïó äåòñêîé õèðóðãèè.

Ñ 1981 ïî 2001 ãîä â ÎÄÊÁ íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè 110 äåòåé ñ ýõèíî-
êîêêîçîì ïå÷åíè â âîçðàñòå îò 2,5 äî 14 ëåò. Ïðè ýòîì èçîëèðîâàííîå
ïîðàæåíèå ïå÷åíè âûÿâëåíî ó 85 äåòåé, ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå ïå÷åíè è
ëåãêèõ – ó 25 äåòåé. Îäèíî÷íûå êèñòû â ïå÷åíè â 60 % ñëó÷àåâ ëîêàëèçîâà-
ëèñü â ïðàâîé äîëå ïå÷åíè, ëåâàÿ äîëÿ ïå÷åíè áûëà ïîðàæåíà â 40 % ñëó÷à-
åâ. Ìíîæåñòâåííîå ïîðàæåíèå ïå÷åíè âûÿâëåíî ó 32 % ïàöèåíòîâ.

Íàèáîëåå ÷àñòî êèñòû áîëüøèõ ðàçìåðîâ ëîêàëèçîâàëèñü íà äèàôðàã-
ìàëüíîé è çàäíåé ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè, òîãäà êàê êèñòû ìàëûõ è ñðåäíèõ
ðàçìåðîâ ÷àùå âûÿâëÿëèñü íà ïåðåäíåé è íèæíåé ïîâåðõíîñòè. Ðàçðåç ïî
Ôåäîðîâó, êîòîðûé ïðèìåíÿëñÿ ïðè âûïîëíåíèè 80 % îïåðàöèé, îáåñïå÷è-
âàåò õîðîøèé äîñòóï ê êèñòàì, ðàñïîëîæåííûì ïî ïåðåäíåé è íèæíåé ïî-
âåðõíîñòÿì ïå÷åíè. Ìàíèïóëÿöèè íà ñåãìåíòàõ ëåâîé äîëè ïå÷åíè óäîáíî

Ó 11 ä³òåé (8,5 %) ïðè÷èíà êðîâîòå÷³ íå ç’ÿñîâàíà. Â óñ³õ âèïàäêàõ
êðîâîòå÷à çóïèíåíà.

Ïîìåðëà 1 äèòèíà (0,8 %) ç ñèíäðîìîì ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿¿ (âíóòð³-
øíüîïå÷³íêîâà ôîðìà) â³ä ïðîãðåñóþ÷îãî öèðîçó ïå÷³íêè.

Òàêèì ÷èíîì, îñíîâíèì ìåòîäîì çóïèíêè øëóíêîâî-êèøêîâî¿ êðîâîòå÷³
ó ä³òåé çàëèøàºòüñÿ êîíñåðâàòèâíèé. Ëàïàðîòîì³¿ ï³äëÿãàþòü á³ëÿ 10 % ä³òåé,
êîòðèì ïðîâîäèòüñÿ ðåçåêö³ÿ äèâåðòèêóëó Ìåêêåëÿ òà ò³, ó ÿêèõ ïëàíîâ³
îïåðàö³¿ áóëè ñïðÿìîâàí³ íà ñòâîðåííÿ íîâèõ øëÿõ³â äëÿ â³äòîêó êðîâ³ ÷è
äëÿ çìåíøåííÿ ïðèïëèâó êðîâ³ â ïîðòàëüíó ñèñòåìó.



229

âûïîëíÿòü ïîñëå âåðõíåñðåäèííîé ëàïàðîòîìèè, êîòîðàÿ ïðèìåíÿëàñü â 15%
ñëó÷àåâ. Ëó÷øèé äîñòóï ê êèñòàì, ðàñïîëîæåííûì íà äèàôðàãìàëüíîé ïî-
âåðõíîñòè ïðàâîé äîëè ïå÷åíè, – ïðàâîñòîðîííÿÿ áîêîâàÿ òîðàêîòîìèÿ â
VII èëè VIII ìåæðåáåðüå ñ ôðåíîòîìèåé. Ýòîò äîñòóï ïîçâîëÿåò îäíîâðå-
ìåííî âûïîëíèòü ýõèíîêîêêýêòîìèþ èç ïðàâîãî ëåãêîãî. Êèñòû äèàôðàã-
ìàëüíîé ïîâåðõíîñòè äîñòóïíû îáðàáîòêå è ïðè ëàïàðîòîìèè ïîñëå ìîáè-
ëèçàöèè ïå÷åíè. Ïðè ñî÷åòàííîì ïîðàæåíèè è ïðè íåáîëüøèõ ðàçìåðàõ
êèñò ïå÷åíè âíà÷àëå âûïîëíÿëàñü îïåðàöèÿ íà ëåãêîì, ÷åðåç 1-2 ìåñ. –
ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç ïå÷åíè. Äëÿ îáðàáîòêè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè äî 1995
ãîäà èñïîëüçîâàëñÿ 2% ð-ð ôîðìàëèíà, çàòåì 70-ãðàäóñíûé ñïèðò, ãèïåðòî-
íè÷åñêèé ð-ð NaCl, ãëèöåðèí.

Ó 8 % áîëüíûõ ñ æåë÷íûìè ñâèùàìè îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü îáðàáàòûâà-
ëàñü ýëåêòðîêîàãóëÿòîðîì ñ óøèâàíèåì óñòüåâ ñâèùåé. Ïîëîñòü îáÿçàòåëü-
íî äðåíèðîâàëàñü. Ïðè êèñòàõ ìàëûõ è ñðåäíèõ ðàçìåðîâ äëÿ ëèêâèäàöèè
îñòàòî÷íîé ïîëîñòè èñïîëüçîâàëñÿ êàïèòîíàæ. Ïðè áîëüøèõ êèñòàõ îñòà-
òî÷íàÿ ïîëîñòü óìåíüøàëàñü ïóòåì ââîðà÷èâàíèÿ êðàåâ ôèáðîçíîé êàïñóëû
âíóòðü óçëîâûìè èëè Ï-îáðàçíûìè øâàìè. Åñëè êèñòû ðàñïîëàãàëèñü âáëè-
çè âîðîò ïå÷åíè èëè äîñòóï ê íèì áûë çàòðóäíåí, ôèáðîçíàÿ îáîëî÷êà
èññåêàëàñü äî ïàðåíõèìû ïå÷åíè, øâû íà îñòàòî÷íóþ ïîëîñòü íå íàêëàäûâà-
ëèñü. Îñòàòî÷íûå ïîëîñòè áîëüøèõ ðàçìåðîâ, ðàñïîëîæåííûå ïî ïåðåäíåé
ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè òàìïîíèðîâàëèñü ñàëüíèêîì íà íîæêå.

Êèñòû, ðàñïîëîæåííûå â ãëóáèíå ïàðåíõèìû ïå÷åíè ïóíêòèðîâàëèñü
èíòðàîïåðàöèîííî ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ, èõ ñîäåðæèìîå àñïèðèðîâàëîñü, êè-
ñòû ïðîìûâàëèñü 70-ãðàäóñûíì ñïèðòîì.

18 % îïåðàöèé çàêàí÷èâàëàñü äðåíèðîâàëàñü îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé. Êàê
ïðàâèëî, äðåíèðîâàëèñü îñòàòî÷íûå ïîëîñòè áîëüøèõ ðàçìåðîâ, êîòîðûå íå
óøèâàëèñü. Äðåíàæè ïðè îòñóòñòâèè îòäåëÿåìîãî óäàëÿëèñü íà 2-3 ñóòêè
ïîñëå îïåðàöèè.

Ó 6 äåòåé âûïîëíåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ. Ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêèå îïåðàöèè ïîêàçàíû ïðè íåîñëîæíåííûõ êèñòàõ ìàëûõ è ñðåä-
íèõ ðàçìåðîâ, ðàñïîëîæåííûõ ïî ïåðåäíåé è ïåðåäíåíèæíåé ïîâåðõíîñòè
ïå÷åíè. Äëÿ îáðàáîòêè îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé ïðèìåíÿëñÿ ÀÈÃ-ëàçåð ìîù-
íîñòüþ 20-30 Âò.

 Õîðîøèå ðåçóëüòàòû äîñòèãíóòû ó 85 % ïðîîïåðèðîâàííûõ äåòåé. Ó 2
äåòåé ðàçâèëîñü æåë÷åèñòå÷åíèå èç îñòàòî÷íîé ïîëîñòè, ÷òî ïîòðåáîâàëî ó
îäíîãî ðåáåíêà äëèòåëüíîãî äðåíèðîâàíèÿ (19 äíåé), à ó âòîðîãî – ïîâòîð-
íîé îïåðàöèè.

Îñòàòî÷íûå ïîëîñòè ìàëûõ è ñðåäíèõ ðàçìåðîâ, êàê ïðàâèëî, íå âûÿâ-
ëÿëèñü ïðè ÓÇÈ ÷åðåç 3-6 ìåñ. ïîñëå îïåðàöèè. Áîëüøèå ïîëîñòè è ïîëîñ-
òè, â êîòîðûõ ðàçâèëèñü îñëîæíåíèÿ ñóùåñòâîâàëè 12-18 ìåñ.
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Ò . À .  À á ä ó ô à ò î å â ,  Ò . À .  À ø ó ð î â
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Òàäæèêñêé èíñòèòóò ïîñëåäèïëîìíîé ïîäãîòîâêè ìåäèöèíñêèõ êàäðîâ

 Íåñìîòðÿ íà ðàçðàáîòêè ìíîãî÷èñëåííûõ ñïîñîáîâ ëèêâèäàöèè îñòà-
òî÷íûõ ïîëîñòåé, ôîðìèðîâàíèå íåïàðàçèòàðíûõ êèñò, íà ìåñòå óäàëåííîãî
ïàðàçèòà íàáëþäàåòñÿ îò 4 äî 20 %. Îñëîæíåíèÿ â îòäàëåííûé ïåðèîä,
ñâÿçàííûå ñ ìåòîäàìè ëèêâèäàöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè, íàáëþäàþòñÿ îò 8
äî 14 %. Ïîýòîìó öåëü ðàáîòû – äàòü îöåíêó ìåòîäàì ëèêâèäàöèè îñòàòî÷-
íîé ïîëîñòè â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè ýõèíîêîêêîâûõ êèñòåé. Îöåíêà
ìåòîäîâ ýõèíîêîêêýêòîìèè ïå÷åíè ó äåòåé ïðîâåäåíà ïî ðåçóëüòàòàì 159
îïåðàöèé ó 153 äåòåé. Â âîçðàñòå îò 2 äî 7 ëåò áûëî 35 (22,8 %), 8-10 ëåò-
51 (33,3 %), 11–15 ëåò – 64 (43,9 %) áîëüíûõ. Îäèíî÷íûå ýõèíîêîêêîâûå
êèñòû (ÝÊ) áûëè ó 94 (61,5), ìíîæåñòâåííûå ÝÊ ó 59 (38,5 %), ñî÷åòàííûå
ïîðàæåíèÿ ëåãêîãî è ïå÷åíè íàáëþäàëèñü ó 18 (11,7 %) áîëüíûõ. Ó 153
ïàöèåíòîâ íàáëþäàëèñü 292 ÝÊ ïå÷åíè (ÝÊÏ). ×àùå ÝÊ ëîêàëèçîâàëèñü â
ïðàâîé (249 – 85,5 %) äîëè ïå÷åíè, ïðè ýòîì ïî ñåãìåíòàì ïå÷åíè áîëüíûå
ðàñïðåäåëÿëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: I – 12 (4,1 %); II – 14 (4,8 %); III –
17 (5,6 %) ; 1V– 72 (24,6 %); V – 531 (17,0 %) ; VI – 48 (16,4 %); VII – 41
(14,5 %); VIII – 35 (13,5 %).

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ èçó÷åíû ó 97 (63,6 %)
èç 153 îïåðèðîâàííûõ äåòåé: ÷åðåç 2 ãîäà îáñëåäîâàíû 10 äåòåé (10,3 %), 2-5
ëåò – 21 (21,6 %), 5-10 ëåò – 22 (22,6 %), ñâûøå 10 ëåò – 44 (45,5 %)
ïàöèåíòà. Âñåì äåòÿì ñ öåëüþ èñêëþ÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà è õàðàêòåðèñòèêè
ñîñòîÿíèÿ êóïîëîâ äèàôðàãìû ñäåëàíà îáçîðíàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ ãðóäíîé êëåò-
êè, äëÿ âûÿâëåíèÿ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè (ÎÏ) è ðåöèäèâà ÝÊ ïðîèçâîäèëè ÓÇÈ
ïå÷åíè, îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è çàáðþøèíû. Âñåì áîëüíûì ýõèíîêîê-
êýêòîìèåé IV-V ñåãìåíòîâ ïå÷åíè äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ìîðôîôóíêöèîíàëüíî-
ãî ñîñòîÿíèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ è ðóáöîâûõ èçìåíåíèé íà ìåñòå, óäàëåííûõ
ÝÊ ïî ïîêàçàíèÿì îñóùåñòâëåíà êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ïå÷åíè è õîëåöè-
ñòîãðàôèÿ.

Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ìåëêèõ ÝÊ, ÎÏ è õàðàêòåðèñòèêè àðõèòåêòîíè÷åñêèõ
ñîñòîÿíèé ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ïå÷åíè áîëüíûì ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè ïî
ïîâîäó öåíòðàëüíî ðàñïîëîæåííûõ ìàëûõ, ñðåäíèõ, áîëüøèõ è ãèãàíòñêèõ
ÝÊÏ ïðîèçâåäåíà òðàíñàîðòàëüíàÿ (15) è ÷ðåçïóïî÷íàÿ (25) àíãèîãðàôèÿ
ïå÷åíè.

153 áîëüíûì ñ 292 ÝÊ ïå÷åíè ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè ÎÏ (223) ôèáðîç-
íûå êàïñóëû êèñòû (ÔÊÊ) ëèêâèäèðîâàíû ñëåäóþùèìè ñïîñîáàìè: êàïèòîíà-
æåì êðàåâ ÔÊÊ (23); èíâàãèíàöèîííûì (35); çàâîðà÷èâàíèåì êðàåâ ÔÊÊ â
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âèäå ðóëåòà ïî Í.Ô. Áåðåçêèíó (42); îìåíòîïåêñèåé ïî À.Ò. Ïóëàòîâó (46);
àòèïè÷íûìè ðåçåêöèÿìè ïå÷åíè (11); ïîäøèâàíèåì äèàôðàãìû èëè ëîñêóòà
äèàôðàãìû êî äíó ÎÏ (14) ñîçäàíèåì îïîðû äëÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ ïî Ò.À.Àáäó-
ôàòàåâó (24) è âûêðîåííûìè ëîñêóòàìè èç ÔÊÊ íà ñîñóäèñòîé íîæêå (28).

Îñëîæíåíèÿ ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè ïå÷åíè â îòäàëåííûå ñðîêè íàáëþ-
äàëèñü ó 12 % áîëüíûõ. Îñëîæíåíèÿ ïîñëå ëèêâèäàöèè ÎÏ ìåòîäîì êàïèòî-
íàæà íàáëþäàëèñü ó 30 % áîëüíûõ. Íà àíãèîãðàôèè ïå÷åíè îòìå÷àëèñü ñáëè-
æåíèå è èçâèëèñòîñòü ñ ðàñøèðåíèåì ñîñóäîâ â ïðîåêöèè ëèêâèäàöèè ÎÏ
ÝÊÏ Íàðóøåíèå êðîâîîáðàùåíèÿ ñ îáðàçîâàíèåì î÷àãîâ èíôèëüòðàöèè ïå÷å-
íî÷íîé òêàíè, äåôîðìèðóÿ âíóòðèïå÷åíî÷íûå æåë÷íûå õîäû, â îòäàëåííûå
ñðîêè ïðèâåëè ê ðàçâèòèþ õðîíè÷åñêîãî ãåïàòèòà è ëîêàëüíîãî öèððîçà. Îñ-
ëîæíåíèÿ ïîñëå ëèêâèäàöèè ÎÏ ïî Í.Ô. Áåðåçêèíó íàáëþäàëèñü ó 18,6 %
áîëüíûõ. Íà àíãèîãðàôèè ïå÷åíè îòìå÷àëèñü îòðûâîâ è îáåäíåíèå ñîñóäîâ â
ïðîåêöèè óäàëåííîãî ÝÊ ñî ñêëåðîòè÷åñêèì èçìåíåíèåì ïå÷åíî÷íîé òêàíè â
ðåçóëüòàòå íàðóøåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ çàâåðíóòûõ êðàåâ ÔÊÊ â âèäå ðóëå-
òà. Îñëîæíåíèÿ ïîñëå ëèêâèäàöèè ÎÏ ñ ïîäøèâàíèåì äèàôðàãìû èëè åãî
ëîñêóòà êî äíó ÎÏ íàáëþäàëèñü ó êàæäîãî âòîðîãî áîëüíîãî ñ íàðóøåíèåì
ó÷àñòèÿ äèàôðàãìû â àêòå äûõàíèÿ. Ó âñåõ áîëüíûõ íàáëþäàëèñü âåíòèëÿöè-
îííûå äûõàòåëüíûå íåäîñòàòî÷íîñòè. Îñëîæíåíèÿ ïîñëå èíâàãèíàöèîííîãî
ñïîñîáà íàáëþäàëèñü ó 3,7 %. Ó ýòèõ áîëüíûõ íà õîëåöèñòîãðàôèè îòìå÷à-
ëèñü äåôîðìàöèè è õðîíè÷åñêèå âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèå æåë÷íîãî ïóçû-
ðÿ. Ïîñëå ëèêâèäàöèè ÎÏ ïî À.Ò. Ïóëàòîâó, ïî Ò.À. Àáäóôàòàåâó, ëîñêóòàìè
ÔÊÊ íà ñîñóäèñòîé íîæêå, àòèïè÷íîé ðåçåêöèè è èíâàãèíàöèîííûì ñïîñî-
áîì îñëîæíåíèÿ íå íàáëþäàëèñü.

Ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè öåíòðàëüíî ðàñïîëîæåííûõ ìàëûõ, ñðåäíèõ,
áîëüøèõ è ãèãàíòñêèõ ÝÊ îñòàåòñÿ ãëóáîêàÿ ÎÏ, äíî êîòîðîé îêàçûâàåòñÿ
áëèæå ê ìàãèñòðàëüíûì ñîñóäàì ïå÷åíè. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ îáùåïðèíÿòûå ìå-
òîäû ëèêâèäàöèè ÎÏ (ñïîñîá êàïèòîíàæà, ïî Í.Ô. Áåðåçêèíó, èíâàãèíàöèîí-
íûé ñïîñîá è ïîäøèâàíèå äèàôðàãìû èëè åå ëîñêóòà) ñòàíîâÿòñÿ ìàëîýôôåê-
òèâíûìè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ìàëûõ è ñðåäíèõ, ïåðèôåðè÷åñêè ðàñïîëîæåííûõ
ÝÊ ïðèåìëåìûì ñïîñîáîì ëèêâèäàöèè ÎÏ ÿâëÿåòñÿ èíâàãèíàöèÿ êðàåâ ÔÊÊ
êî äíó ïîëîñòè.

Îìåíòîïåêñèÿ ïî À.Ò. Ïóëàòîâó ïîêàçàíà ïðè ñðåäíèõ, áîëüøèõ ïåðè-
ôåðè÷åñêè ðàñïîëîæåííûõ ÝÊ ïî ïåðåäíåé è íèæíåé ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè.
Ëèêâèäàöèÿ ÎÏ ñ ñîçäàíèåì îïîðû äëÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ ïî Ò.À. Àáäóôàòà-
åâó ïîêàçàíî ïðè ñðåäíèõ, áîëüøèõ è ãèãàíòñêèõ öåíòðàëüíî ðàñïîëîæåí-
íûõ ÝÊ ñ ðàñïëàñòàíèåì æåë÷íîãî ïóçûðÿ íà ÔÊÊ. Ëèêâèäàöèÿ ÎÏ ñ ëîñ-
êóòàìè ÔÊÊ íà ñîñóäèñòîé íîæêå ïðèåìëåìà ïðè ñðåäíèõ, áîëüøèõ è ãèãàí-
òñêèõ öåíòðàëüíî ðàñïîëîæåííûõ ÝÊÏ ñ ïîääèàôðàãìàëüíîé ëîêàëèçàöèåé.
Ðåöèäèâû ÝÊ íàáëþäàëèñü ó 1,5 % áîëüíûõ.
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Êðèìñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ñ.². Ãåîðã³ºâñüêîãî

 Åõ³íîêîêîç ïå÷³íêè ó ä³òåé º òÿæêèì ïàðàçèòàðíèì çàõâîðþâàííÿì,
ïðè ÿêîìó çóñòð³÷àþòüñÿ ïåâí³ òðóäíîù³ â éîãî ä³àãíîñòèö³ ³ ë³êóâàíí³.

Ó êë³í³ö³ äèòÿ÷î¿ õ³ðóðã³¿ Êðèìñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó
³ì. Ñ.². Ãåîðã³ºâñüêîãî çà ïåð³îä ç 1994 ð. ïî 2001 ð. ïåðåáóâàëî íà ë³êóâàíí³
16 ä³òåé ç åõ³íîêîêîâèì óðàæåííÿì ïå÷³íêè ³ 2 õâîðèõ ç åõ³íîêîêîçîì ñåëåç³í-
êè ó â³ö³ â³ä 4-õ äî 14-òè ðîê³â. ²ç íèõ ç óðàæåííÿì ïå÷³íêè áóëî 9 õëîï÷èê³â
³ 7 ä³â÷àòîê ³ ïî îäíîìó õëîï÷èêó ³ ä³â÷èíö³ – ç óðàæåííÿì ñåëåç³íêè.

Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ (13 ä³òåé) ïîîäèíîêà åõ³íîêîêîâà ê³ñòà ëîêàë³çóâà-
ëàñü ó ïðàâ³é ÷àñòö³ ïå÷³íêè. Ìíîæèíí³ ê³ñòè (äî 4-õ) áóëè âèÿâëåí³ â îáîõ
÷àñòêàõ ïå÷³íêè ó 3-õ õâîðèõ. Âñ³ õâîð³ ïîñòóïàëè ç³ ñêàðãàìè íà ïîì³ðíèé
á³ëü ó æèâîò³, ïåðåâàæíî â îáëàñò³ ïðàâîãî ï³äðåáåð’ÿ. 5 õâîðèõ ïîâ’ÿçóâà-
ëè ïî÷àòîê çàõâîðþâàííÿ ç òðàâìîþ æèâîòà.

Ïðè ä³àãíîñòèö³ åõ³íîêîêîçó âèð³øàëüíèì â íàø³é ïðàêòèö³ áóëî óëüò-
ðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ ïå÷³íêè òà ³íøèõ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Âñ³
õâîð³ áóëè ïðîîïåðîâàí³. Îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ âèêîíóâàëîñü ïåðåâàæíî ó
âèãëÿä³ çàêðèòî¿ îäíîìîìåíòíî¿ åõ³íîêîêåêòîì³¿. Ô³áðîçíà ïîðîæíèíà îá-
ðîáëþâàëàñü 2% ðîç÷èíîì ôîðìàë³íó ïðîòÿãîì 5 õâèëèí. Ï³ñëÿ ðîçêðèòòÿ
ô³áðîçíî¿ êàïñóëè ïàðàçèò âèäàëÿâñÿ. ßêùî ô³áðîçíà êàïñóëà âèñ³êàëàñü
÷àñòêîâî ç òêàíèíîþ ïå÷³íêè, òî öå âèêîíóâàëîñü ïîåòàïíî ç íàêëàäåííÿì
Ï-ïîä³áíèõ êåòãóòîâèõ øâ³â äëÿ ïîïåðåäæåííÿ êðîâîòå÷³ ç ïàðåíõ³ìè ïå÷³í-
êè. Ðåøòà ïîðîæíèíè ô³áðîçíî¿ êàïñóëè óøèâàëàñü ³ç ï³äâåäåííÿì ìàðëåâî-
ãî òàìïîíà ³ äðåíàæíî¿ òðóáêè.

Ó 2-õ õâîðèõ ç ìíîæèííèì óðàæåííÿì îáîõ ÷àñòîê ïå÷³íêè áóëà âèêî-
íàíà ïîºäíàíà çàêðèòà òà â³äêðèòà åõ³íîêîêåêòîì³ÿ ç ïîïåðåäíüîþ ìîá³ë³çà-
ö³ºþ ïðàâî¿ ÷àñòêè ïå÷³íêè øëÿõîì ïåðåñ³êàííÿ ïðàâî¿ òðèêóòíî¿ ³ â³íöåâî¿
çâ’ÿçîê, îñê³ëüêè åõ³íîêîêîâ³ ê³ñòè ðîçòàøîâóâàëèñü ÿê ïî ïåðåäíüîìó, òàê
³ ïî çàäíüîìó ñõèë³ ïðàâî¿ ÷àñòêè.

Îá’ºì âì³ñòó åõ³íîêîêîâèõ ê³ñò ó íàøèõ õâîðèõ ñêëàäàâ â³ä 20-40 ìë äî
1,5 ë ð³äèíè.

Ïðè óðàæåíí³ ñåëåç³íêè ó 2-õ õâîðèõ äîâåëîñÿ ïðîâåñòè ñïëåíåêòîì³þ,
îñê³ëüêè åõ³íîêîêîâ³ ê³ñòè â îáîõ âèïàäêàõ áóëè âåëèêèõ ðîçì³ð³â, ðîçòàøî-
âóâàëèñü ó âåðõíüîìó ïîëþñ³ ñåëåç³íêè, ãëèáîêî ïðîíèêàëè â ïàðåíõ³ìó
îðãàíà, çàéìàþ÷è á³ëüøå ïîëîâèíè éîãî îá’ºìó.

Îäíà ³ç öèõ 2-õ õâîðèõ ÷åðåç 7 ì³ñÿö³â áóëà ïîâòîðíî ïðîîïåðîâàíà ç
ïðèâîäó åõ³íîêîêîâî¿ ê³ñòè, ÿêà ðîçòàøîâóâàëàñü â ì’ÿçîâ³é òîâù³ ïðàâîãî
êóïîëà ä³àôðàãìè. Äîñòóï çä³éñíþâàâñÿ ÷åðåç ïëåâðàëüíó ïîðîæíèíó.
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 Äðóãà õâîðà ÷åðåç 9 ì³ñÿö³â áóëà ïðîîïåðîâàíà ïîâòîðíî ç ïðèâîäó
åõ³íîêîêîâî¿ ê³ñòè ïðàâî¿ ÷àñòêè ïå÷³íêè. Â îäíîìó âèïàäêó ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿
áóëî âèÿâëåíî íàãíîºííÿ åõ³íîêîêîâîãî ì³õóðà. Ó âñ³õ âèïàäêàõ ïðè ã³ñòî-
ëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ áóëî ïîñòàâëåíî ä³àãíîç ã³äàòèäíîãî åõ³íîêîêó. Âñ³
õâîð³ áóëè âèïèñàí³ äîäîìó â çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³. Äèñïàíñåðíå ñïîñòåðåæåí-
íÿ çà ïîä³áíèìè õâîðèìè ìè âåäåìî íå ìåíøå 2-õ ðîê³â.

Ðàö³îíàëüíà ä³àãíîñòè÷íà ³ ë³êóâàëüíà òàêòèêà, íàÿâí³ñòü â 2-õ ñïîñòåðå-
æåííÿõ ð³äêî¿ ëîêàë³çàö³¿ ïðîöåñó â ñåëåç³íö³, â³äíîñíî íåâåëèêèé â³äñîòîê
ðåöèäèâ³â ñïîíóêàëè íàñ ïîä³ëèòèñÿ ñâî¿ì ñêðîìíèì äîñâ³äîì ç êîëåãàìè.

ÓÄÊ 617.55-003.2-06:616.346.2-089.87-053.2

Â . Ä .  Ï è ñ ü ì å í í è é ,  Î . Î .  Ã ð ³ ø è í ,  Í . Ï .  Ê è ñ ³ ë ü ,  Ë . ª .  ß í î â è ÷

² Í Ô ² Ë Ü Ò Ð À Ò È  × Å Ð Å Â Í Î ¯  Ï Î Ð Î Æ Í È Í È  Ï ² Ñ Ë ß
À Ï Å Í Ä Å Ê Ò Î Ì ² ¯  Ó  Ä ² Ò Å É

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Óêðà¿íñüêà äèòÿ÷à ñïåö³àë³çîâàíà ë³êàðíÿ “Îõìàòäèò”

Ï³ñëÿ îïåðàö³é ç ïðèâîäó ãîñòðîãî àïåíäèöèòó ó ä³òåé ìîæóòü âèíèêàòè
çàïàëüí³ óñêëàäíåííÿ – ³íô³ëüòðàòè òà àáñöåñè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ïðè
ÿêèõ íåîáõ³äíà ñâîº÷àñíà ä³àãíîñòèêà ³ â³äïîâ³äíå ë³êóâàííÿ.

Çà ïåð³îä ç 1988 äî 2000 ðð. â êë³í³ö³ äèòÿ÷î¿ õ³ðóðã³¿ ÓÄÑË “Îõìàòäèò”
îïåðîâàíî 7242 äèòèíè ç ïðèâîäó ãîñòðîãî àïåíäèöèòó. Ó 1195 (16,5 %)
ä³òåé âèÿâëåíà êàòàðàëüíà ôîðìà, ó 6047 (83,5 %) – äåñòðóêòèâí³ ôîðìè, ³ç
íèõ ó 641 (10,6 %) ïàö³ºíòà – ïåðôîðàòèâíèé àïåíäèöèò.

Ðàíí³ ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ (³íô³ëüòðàòè) âèíèêëè ó 48 (0,6 %)
ä³òåé â ñòðîêè â³ä 6 äî 10 äí³â. Ó öèõ ïàö³ºíò³â íà òë³ àíòèáàêòåð³àëüíî¿
òåðàï³¿ â³äì³÷àëîñÿ ïîã³ðøåííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó, ã³ïåðòåðì³ÿ, ³íòîêñèêàö³ÿ,
á³ëü ó æèâîò³. Îá’ºêòèâíî âèçíà÷àâñÿ áîëþ÷èé ³íô³ëüòðàò ó ÷åðåâí³é ïî-
ðîæíèí³, ÿêèé ï³äòâåðäæóâàâñÿ äàíèìè ÓÇÄ.

Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ³íô³ëüòðàòè (íàéá³ëüø ÷àñòî îìåíò³òè) ðîçâèíóëèñü ó
ä³òåé, îïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó ôëåãìîíîçíîãî (7) ³ ïåðôîðàòèâíîãî àïåíäèöè-
òó (41). Ç ì³ñöåâîãî äîñòóïó îïåðîâàíî 47 ä³òåé, à ñåðåäèííà ëàïàðîòîì³ÿ
âèêîíàíà 1. Ðåçåêö³ÿ ÷àñòèíè ñàëüíèêà – ó 23 ïàö³ºíò³â.

Ïðîàíàë³çóâàâøè ïðè÷èíè âèíèêëèõ óñêëàäíåíü, ìè âñòàíîâèëè, ùî íàé-
÷àñò³øå ³íô³ëüòðàòè óòâîðþâàëèñü ï³ñëÿ îïåðàö³é ³ç ì³ñöåâîãî äîñòóïó áåç
äîñòàòíüî¿ ðåâ³ç³¿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè òà â ä³òåé, ÿêèì ïðîâîäèëàñÿ ðåçåê-
ö³ÿ ÷àñòèíè ñàëüíèêà ç ïåðåâ’ÿçêîþ éîãî òêàíèí, ùî ïðèçâîäèëî äî ôîðìó-
âàííÿ ³íô³êîâàíî¿ êóêñè. Ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â ïðîâîäèëîñÿ äðåíóâàííÿ ÷å-
ðåâíî¿ ïîðîæíèíè àáî ïîñòàíîâêà ì³êðî³ðèãàòîðà.
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Ç 1995 ðîêó, âðàõóâàâøè ïðè÷èíè óñêëàäíåíü, ìè âèêîðèñòîâóºìî íà-
ñòóïíó ñõåìó ë³êóâàííÿ ä³òåé ç äåñòðóêòèâíèìè ôîðìàìè àïåíäèöèòó: ïåðå-
äîïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà, äîïîâíåíà ââåäåííÿì àíòèá³îòèê³â, äèôåðåíö³éîâà-
íèé ï³äõ³ä äî âèáîðó îïåðàòèâíîãî äîñòóïó, ðåçåêö³ÿ ñàëüíèêà âèêîíóºòüñÿ
øëÿõîì åëåêòðîêîàãóëÿö³¿, çâåäåííÿ äî ì³í³ìóìó äðåíóâàííÿ ÷åðåâíî¿ ïî-
ðîæíèíè. Çà öåé ÷àñ îïåðîâàíî 2790 ä³òåé ç ïðèâîäó ãîñòðîãî àïåíäèöèòó,
³ç íèõ – 2455 (88 %) ç äåñòðóêòèâíèìè ôîðìàìè. Ó 298 (11,9 %) ³ç íèõ
âèÿâëåíî ïåðôîðàòèâíèé àïåíäèöèò. ²íô³ëüòðàòè âèíèêëè ó 6 (0,2 %) ä³òåé.

²ç 48 ä³òåé ç ï³ñëÿîïåðàö³éíèìè ³íô³ëüòðàòàìè: 42 âèë³êîâàí³ êîíñåðâà-
òèâíî, 6 ïàö³ºíò³â îïåðîâàíî. Êîìïëåêñ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ âêëþ-
÷àâ: àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ, ô³ç³îòåðàïåâòè÷í³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ, îêñèáà-
ðîòåðàï³þ òà ã³ðóäîòåðàï³þ.

Çà ö³ ðîêè íà ë³êóâàíí³ ç ïðèâîäó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ³íô³ëüòðàò³â çíàõî-
äèëîñü 23 ä³òåé, ÿê³ ïîñòóïèëè ç ³íøèõ ë³êóâàëüíèõ çàêëàä³â. Âñ³ ä³òè âèïè-
ñàí³ çäîðîâèìè.

Âèñíîâêè. 1. Ðàíí³ ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ³íô³ëüòðàòè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè âè-
íèêàþòü ÷àñò³øå ó ä³òåé ç äåñòðóêòèâíèìè ôîðìàìè àïåíäèöèòó.

2. Çíèæåííþ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ï³ñëÿ àïåíäåêòîì³¿ ñïðèÿº:
ðàö³îíàëüíèé îïåðàòèâíèé äîñòóï, ðåçåêö³ÿ çì³íåíî¿ ÷àñòèíè ñàëüíèêà øëÿ-
õîì åëåêòðîêîàãóëÿö³¿, ïîâíîö³ííà ïåðåä- ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíà àíòèáàêòåð³àëü-
íà òåðàï³ÿ òà çâåäåííÿ äî ì³í³ìóìó ïîêàçàíü äëÿ äðåíóâàííÿ ÷åðåâíî¿ ïî-
ðîæíèíè.

3. Âèêîðèñòàííÿ ã³ðóäîòåðàï³¿ â êîìïëåêñ³ ë³êóâàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
³íô³ëüòðàò³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â äîçâîëÿº óíèêíóòè
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

ÓÄÊ 616.-053.31

Ä . Þ .  Ê ð è â ÷ å í ÿ ,  Ã . Ñ .  Õ à í å ñ ,  Â . Â .  Ð î ì à ø ê î ,
Ñ . Ï .  Á ³ ä í å í ê î ,  Ë . Â .  Í à ç à ð ÷ ó ê

Ä ² À Ã Í Î Ñ Ò È Ê À  Ò À  Å Ò ² Î Ò Ð Î Ï Í Å  Ï Ð Î Ò È Ç À Ï À Ë Ü Í Å
Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Ñ Å Ï Ò È × Í È Õ  À Ð Ò Ð È Ò ² Â  Ò À  Î Ñ Ò Å Î Ì ² ª Ë ² Ò Ó

Ó ÍÎÂÎÍÀÐÎÄÆÅÍÈÕ

ÓÄÑË “Îõìàòäèò”, ÍÄ² îðòîïåä³¿, ÍÄ² ãåìàòîëîã³¿

15 ðîê³â äîñë³äæåíü ïðè ë³êóâàíí³ ïåðèíàòàëüíîãî ñåïñèñó ó íîâîíàðîäæåíèõ
ïîêàçóþòü, ùî ñåðåä íèõ ïðåâàëþþòü ñåïòè÷í³ óðàæåííÿ ñóãëîá³â òà ê³ñòîê.

Ïîðÿä ç õ³ðóðã³÷íèì âòðó÷àííÿì âàæëèâå ì³ñöå â ë³êóâàíí³ öèõ çàõâî-
ðþâàíü çàéìàº ïðîòèçàïàëüíà òåðàï³ÿ, ÿêà íåìîæëèâà áåç ³ìóíîëîã³÷íî¿,
ñåðîëîã³÷íî¿ òà áàêòåð³àëüíî¿ ä³àãíîñòèêè äëÿ ðàö³îíàëüíîãî ïðèçíà÷åííÿ
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åò³îòðîïíîãî ë³êóâàííÿ. Ñåðîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ ó 250 íîâîíàðî-
äæåíèõ ïîêàçàëè, ùî ó 78 % ìàëþê³â ç âèÿâëåíèìè ñòàô³ëîêîêîâèìè óðà-
æåííÿìè ïðåâàëþþòü àíòèò³ëà äî çîëîòèñòîãî ñòàô³ëîêîêà, ó 62 % äî åï³äåð-
ìàëüíîãî ñòàô³ëîêîêà, ñåðåä íîâîíàðîäæåíèõ, ó ÿêèõ ç ì³ñöü óðàæåíü áóëè
âèñ³âè ñòðåïòîêîêîâî¿ ³íôåêö³¿ – ó 43,5 % çíàéäåíî ä³àãíîñòè÷í³ òèòðè ASLO.

Ñåðåä 16 ïàö³ýíò³â ç ³íôåêö³ºþ, çóìîâëåíîþ ñèíüîãí³éíîþ ïàëè÷êîþ,
ä³àãíîñòè÷íèé òèòð äî íå¿ áóâ ó 66 % ïàö³ºíò³â.

²ìóíîòåñòóâàííÿ, ïðîâåäåí³ ñåðåä ãðóï çäîðîâèõ òà õâîðèõ íîâîíàðîä-
æåíèõ íà îñòåîì³ºë³ò, ïîêàçàëè ó õâîðèõ çíà÷íå çíèæåííÿ ôàãîöèòîçó òà
àêòèâíèõ ôîðì Ò-Â ë³ìôîöèò³â, à òàêîæ çðîñòàííÿ Ö²Ê.

Ïðÿì³ äîñë³äæåííÿ in vitro ð³çíèõ ïðåïàðàò³â íà ë³ìôîöèòàõ õâîðèõ íîâîíà-
ðîäæåíèõ ïîêàçàëè, ùî ó 25 % ïàö³ºíò³â ïåðåâàæíî ç ì³êñò-³íôåêö³ºþ (áàê-
òåð³éíî-â³ðóñíî-êàíäèäîçíîþ) íåîáõ³äíèì áóëî ââåäåííÿ âíóòð³øíüîâåííèõ
³ìóíîãëîáóë³í³â; ó 40 % äî 1992 ðîêó, òà ó 60 % ï³ñëÿ öüîãî ðîêó – áóëà
ïîêàçàíà åíòåðîñîðáö³ÿ ïðåïàðàòîì “Åíòåðîñãåëü” (ñîðáîãåëü), ó 30 % – ë³êó-
âàííÿ ïðåïàðàòàìè á-³íòåðôåðîíó, à ó 15 % – ³ìóíîìîäóëÿö³ÿ ³íäîìåòàöèíîì.

Äîñë³äæåííÿ, ïðîâåäåí³ ç âíóòð³øíüîâåííèìè ³ìóíîãëîáóë³íàìè ïîêàçà-
ëè, ùî äëÿ íîâîíàðîäæåíèõ íàéá³ëüø áåçïå÷í³ ïðåïàðàòè “Ñàíäîãëîáóë³í”
(ô³ðìà “Novartis”) òà âíóòðûøíüîâåííèé ³ìóíîãëîáóë³í ëþäèíè â³ò÷èçíÿíî-
ãî âèðîáíèöòâà (ô³ðìà “Á³îôàðìà”).

Ö³ ïðåïàðàòè ì³ñòÿòü äîñòàòíþ ë³êóâàëüíó ê³ëüê³ñòü àíòèò³ë ³íôåêö³é,
ÿê³ º ïðè÷èíîþ ñåïòè÷íèõ óðàæåíü ê³ñòîê òà ñóãëîá³â ó íîâîíàðîäæåíèõ.
(ïðîòèñòàô³ëîêîêîâ³, ïðîòèïðîòåéí³, ïðîòèñèíüîãí³éí³ òà ïðîòèâ³ðóñí³).

Íà öåé ÷àñ ó íàñ íàêîïè÷åíî äîñâ³ä ë³êóâàííÿ 60 ä³òåé ïðåïàòàòàìè âíó-
òð³øíüîâåííîãî ³ìóíîãëîáóë³íó çàêîðäîííîãî âèðîáíèöòâà òà 10 ä³òåé â³ò÷èç-
íÿíèìè ïðåïàðàòàìè. Óñ³ ïàö³ºíòè âèäóæàëè, õî÷à ïåðâèííî ñïîñòåð³ãàâñÿ
òÿæêèé ñåïñèñ, ñèíäðîì ñèñòåìíî¿ çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³ ç óðàæåííÿì 2-3-ãî
ñóãëîá³â òà 1-3 ê³ñòîê.

Ùîäî åìï³ðè÷íî¿ àíòèáàêòåð³éíî¿ òåðàï³¿ ðàí³øå ïðèçíà÷àëè êîìïëåêñ
öåôàëîñïîðèí³â III ãåíåðàö³¿ ç àì³íîãë³êîçèäàìè, à â îñòàíí³ ðîêè îñîáëèâî
ó ä³òåé, ìàòåð³ ÿêèõ áóëè íîñ³ÿìè ñòàô³ëîêîêà — âàíêîì³öèí (åä³öèí àáî
âàíì³êñàí) ó êîìïëåêñ³ ç öåôàëîñïîðèíîì ²²² ãåíåðàö³¿ àáî ïåí³öèë³íàìè.

Âàæëèâå ì³ñöå ó ë³êóâàíí³ çàéìàâ ïîñò³éíèé áàêòåð³îñêîï³÷íèé êîíò-
ðîëü. Êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ ñåïòè÷íèõ óðàæåíü ê³ñòîê òà ñóãëîá³â, ïðîâåäå-
íå ó 500 íîâîíàðîäæåíèõ, ïðèâåëî äî îäóæàííÿ 97%õâîðèõ.

Âèñíîâêè. 1.Ñåðîëîã³÷í³ òà ³ìóíîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ äàþòü ìîæëèâ³ñòü
ïðîâåäåííÿ åò³îòðîïíî¿ òåðàï³¿ ñåïòè÷íèõ óðàæåíü ó íîâîíàðîäæåíèõ.

2. Ïðîâåäåííÿ àäåêâàòíî¿ ³ìóíîìîäóëÿö³¿ çàïîá³ãàëî ðîçâèòêó ïîë³îð-
ãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³.

3. Ââåäåííÿ ó ë³êóâàííÿ âíóòð³øíüîâåííèõ ³ìóíîãëîáóë³í³â äàëî ìîæëè-
â³ñòü çíèçèòè ëåòàëüí³ñòü ó âèïàäêàõ õ³ðóðã³÷íîãî ñåïñèñó íîâîíàðîäæåíèõ.
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Î . Ã .  Ì î ì î ò î â ,  Ñ . Ê .  Ï ð è ä à ò ü ê î ,  Ã . À .  Ë ³ ò â ³ í î â ,
Î . Î .  ß ð î â à ,  À . Î .  Ì î ì î ò î â

À Í Ò È Á À Ê Ò Å Ð ² À Ë Ü Í À  Ò Å Ð À Ï ² ß  Ï Ð È  Ð Î Ç Ï Î Â Ñ Þ Ä Æ Å Í È Õ
Ï Å Ð È Ò Î Í ² Ò À Õ  À Ï Å Í Ä È Ê Ó Ë ß Ð Í Î ¯  Å Ò ² Î Ë Î Ã ² ¯  Ó  Ä ² Ò Å É

Ëóãàíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò.

Íåçâàæàþ÷è íà çàñòîñóâàííÿ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàí-
íÿ ê³ëüê³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ïðè àïåíäèêóëÿðíîìó ïåðèòîí³ò³
ó ä³òåé çàëèøàºòüñÿ âèñîêîþ òà çðîñòàº ç ïîøèðåí³ñòþ ïðîöåñó.

Îñòàíí³ì ÷àñîì âåëèêå çíà÷åííÿ â ïàòîãåíåç³ ïåðèòîí³òó íàäàºòüñÿ îñîá-
ëèâîñòÿì çáóäíèê³â äàíîãî çàõâîðþâàííÿ, ôàêòîðàì ðîçâèòêó ñèíäðîìó åí-
äîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ³ òàêèì çì³íàì ìåòàáîë³çìó â äèòÿ÷îìó îðãàí³çì³, êîòð³
ïðèâîäÿòü äî ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³. Òîìó îäí³ºþ ç ãîëîâíèõ çàäà÷ º
ïðàâèëüíèé âèá³ð àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ ç óðàõóâàííÿì îñîáëèâîñòåé
çáóäíèê³â ³íôåêö³¿ òà ïåðåá³ãó ïåðèòîí³òó â äèòÿ÷îìó â³ö³.

Ì³êðîá³îëîã³÷íà îö³íêà åêñóäàòó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ó 226 ïàö³ºíò³â,
õâîðèõ íà àïåíäèêóëÿðíèé ïåðèòîí³ò, ïîêàçàëà, ùî ïðè ì³ñöåâîìó àïåíäè-
êóëÿðíîìó ïåðèòîí³ò³ (174 õâîðèõ) íàé÷àñò³øå âèñ³âàëàñÿ êèøêîâà ïàëè÷-
êà – 28,9 %, åï³äåðìàëüíèé ñòàô³ëîêîê – 9,3 %, çîëîòèñòèé ñòàô³ëîêîê –
8,9 %, àñîö³àö³¿ ì³êðîîðãàí³çì³â ñêëàëè ìåíøå 2 %, à â 26 % âèïàäê³â ðîñòó
ì³êðîôëîðè íå áóëî â³äçíà÷åíî, ïðè ðîçïîâñþäæåíèõ àïåíäèêóëÿðíèõ ïåðè-
òîí³òàõ (52 ïàö³ºíòè) ó ïîñ³âàõ âèÿâëÿëè êèøêîâó ïàëè÷êó – 53,9 %, çîëî-
òèñòèé ñòàô³ëîêîê – 18 %. Åíòåðîêîê, ìîëî÷íîêèñëà ïàëè÷êà ³ êëåáñ³ºëà
çóñòð³÷àëèñÿ ó 3 %. Ó 22 % âèïàäê³â ðîñòó ì³êðîôëîðè íå áóëî âèÿâëåíî
(öå ïîâ’ÿçàíî ç ïîïåðåäí³ì çàñòîñóâàííÿì àòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â). Ó
ðåçóëüòàòàõ ïîñ³â³â ïðè ì³ñöåâîìó ³ ðîçïîâñþäæåíîìó ïåðèòîí³òàõ âåëèêå
ì³ñöå çàéìàëè ãðàìíåãàòèâí³ ïàëè÷êè ³ êîêè, à òàêîæ âîíè ó ñïîëó÷åíí³ ç
ïåïòîñòðåïòîêîêîì. Ïðè åêñòðåíèõ ðåëàïàðîòîì³ÿõ âèñ³âàëèñÿ áàêòåðî³äè.
Àñîö³àö³¿ ì³êðîîðãàí³çì³â ïðè ðîçïîâñþäæåíèõ ïåðèòîí³òàõ âèñ³âàëèñÿ â 27 %
âèïàäê³â. Íàé÷àñò³øèì ñïîëó÷åííÿì (áëèçüêî 90 % âñ³õ àñîö³àö³é) áóëà
êèøêîâà ïàëè÷êà â àñîö³àö³¿ ç áàêòåðî¿äàìè ôðàã³ë³ñ.

Ïðîâåäåíèé ó êë³í³ö³ ðåòðîñïåêòèâíî àíàë³ç ê³ëüêîñò³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
óñêëàäíåíü ó 1725 õâîðèõ íà ãîñòðèé àïåíäèöèò ïîêàçàâ, ùî ïðè ì³ñöåâîìó
ïåðèòîí³ò³ àïåíäèêóëÿðíîãî ãåíåçó â ä³òåé ó 19,54 %, à ïðè ðîçïîâñþäæå-
íîìó ó 59,61 % âèïàäê³â ìàþòü ì³ñöå óñêëàäíåííÿ. Ðåëàïàðîòîì³¿ ïðè ðîç-
ïîâñþäæåíèõ ïåðèòîí³òàõ ïðîâîäèëèñÿ ó 25 % âèïàäê³â.

Ñåðåä âåëèêîãî êîìïëåêñó çàñîá³â ïîïåðåäæåííÿ òà ë³êóâàííÿ ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíèõ óñêëàäíåíü àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ ñüîãîäí³ º îäíèì ³ç íåîäì³ííèõ êîì-
ïîíåíò³â òåðàï³¿ ãí³éíî-çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ó òîìó
÷èñë³ àïåíäèêóëÿðíîãî ïåðèòîí³òó.
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Íàìè ïðîâåäåíî àíàë³ç ë³êóâàííÿ 52 õâîðèõ ç ðîçïîâñþäæåíèì ïåðèòî-
í³òîì àïåíäèêóëÿðíî¿ åò³îëîã³¿, ç íèõ: ó 18 õâîðèõ áóëà íàêëàäåíà êåðîâàíà
ëàïàðîñòîì³ÿ ó ñïîëó÷åíí³ ç çàî÷åðåâèííîþ ïðîäîâæåíîþ íîâîêà¿íîâîþ
áëîêàäîþ (ÇÏÍÁ) êîðåíÿ áðèæ³ òîíêî¿ êèøêè, ó 34 õâîðèõ ÷åðåâíà ïîðîæ-
íèíà óøèâàëàñÿ íàãëóõî.

Ç îãëÿäó íà îñîáëèâîñò³ ì³êðîôëîðè ïåðèòîíåàëüíîãî ºêñóäàòó òà ³íäè-
â³äóàëüíèé ðèçèê ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ
ïðîâîäèëàñÿ êàðáàïåíåìàìè (òèºíàì) òà öåôàëîñïîðèíàìè III–IV ïîêîë³íü
(öåôóðîêñèì, öåôòð³àêñîí, öåôòàçèäèì) ó ñïîëó÷åíí³ ç ïðåïàðàòàìè ãðóïè
ìåòðîí³äàçîëó çà ñõåìàìè çã³äíî ç â³êîì. Ó õâîðèõ, ÿêèì áóëà íàêëàäåíà
êåðîâàíà ëàïàðîñòîì³ÿ ó ñïîëó÷åíí³ ç ÇÏÍÁ, ïðîâîäèëàñü òàêîæ ë³ìôîò-
ðîïíà àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ çà ñõåìîþ. Óñ³ êë³í³÷í³ àíòèá³îòèêîãðàìè
ïîêàçàëè âèðàæåíó ÷óòëèâ³ñòü áàêòåð³é äî âêàçàíèõ ïðåïàðàò³â.

Ê³ëüê³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ áóëà â 1,3
ðàçà íèæ÷à. Ôóíêö³ÿ êèøå÷íèêà â³äíîâëþâàëàñü íà (2±0,5) äîáó. Ë³æêî-
äåíü çìåíøèâñÿ íà (1,5±0,5) äîáè.

Òàêèì ÷èíîì, ìè âïåâíåí³, ùî çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â íîâîãî ïîêîë-
³ííÿ çíà÷íî ïîë³ïøóº ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ñòàí õâîðîãî òà çìåíøóº ê³ëüê³ñòü
óñêëàäíåíü.

ÓÄÊ 615.281-612.62-053.2

Ì . Ã .  Ì å ë ü í è ÷ å í ê î

Ä Î  Ï È Ò À Í Í ß  Ï Ð Î  À Í Ò È Á À Ê Ò Å Ð ² À Ë Ü Í Ó  Ò Å Ð À Ï ² Þ
À Ï Å Í Ä È Ê Ó Ë ß Ð Í È Õ  Ï Å Ð È Ò Î Í ² Ò ² Â  Ó  Ä ² Ò Å É

Îäåñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Âñòóï. Íåçâàæàþ÷è íà øèðîêó ïàë³òðó äîñë³äæåíü ùîäî ë³êóâàííÿ ïå-
ðèòîí³òó, íå ìîæíà ââàæàòè âñ³ ïèòàííÿ äàíî¿ ïðîáëåìè ö³ëêîì âèð³øåíèìè,
³ ïåðø çà âñå, ó ä³òåé. Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ³ñòîòíîãî ïðîãðåñó ó âèð³øåíí³
ïðîáëåìè ïåðèòîí³òó â äèòÿ÷îìó â³ö³ ìîæíà äîñÿãíóòè øëÿõîì áîðîòüáè ç
åíäîãåííîþ ³íòîêñèêàö³ºþ, ÿêà ìîæå ïðèçâîäèòè äî SIRS òà ïîë³îðãàííî¿
íåäîñòàòíîñò³, i âèêîðèñòàííÿ àäåêâàòíèõ ìåòîä³â ñàíàö³¿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíè-
íè, ðàö³îíàëüíî¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ ç óðàõóâàííÿì îñîáëèâîñòåé çáóä-
íèê³â ³íôåêö³¿, ïåðåá³ãó ïåðèòîí³òó, à òàêîæ ÷³òêîãî àëãîðèòìó âåäåííÿ ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîãî ïåð³îäó (Á³ëÿºâà Î.À., 1996; Êóç³í Ì.²., 1994; Ì³ëüêîâ Á.Î.,
1996; Ãà¿í Þ.Ì., 1999; Çàéöåâ Â.Ò., 1999; Aschraft K.W., 1997; Sivit C.G.,
1992; Forloni B., 1994; Essr G., 1980).

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Îá’ºêòîì êë³í³÷íîãî äîñë³äæåííÿ áóëè 128 ä³òåé ç
ð³çíîìàí³òíèìè ôîðìàìè ïåðèòîí³òó àïåíäèêóëÿðíî¿ åò³îëîã³¿ â³êîì â³ä 6 äî
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14 ðîê³â. Ç íèõ ðîçïîâñþäæåíèé ïåðèòîí³ò ìàâ ì³ñöå ó 35 (27,3 %) õâîðèõ,
ì³ñöåâèé — ó 93 (72,2 %).

Êë³í³÷íå äîñë³äæåííÿ õâîðèõ ïåðåäáà÷àëî îáñòåæåííÿ âñ³õ îðãàí³â ³
ñèñòåì ç âèêîðèñòàííÿì ô³çèêàëüíèõ ìåòîä³â, à òàêîæ ïðîâåäåííÿ ðåêòî-
àáäîì³íàëüíîãî äîñë³äæåííÿ, óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíóâàííÿ, òåðìîãðàô³¿. Ëà-
áîðàòîðí³ äîñë³äæåííÿ ïåðåäáà÷àëè âèâ÷åííÿ ãåìîãðàìè ³ á³îõ³ì³÷íèõ ïî-
êàçíèê³â êðîâ³, çàãàëüíîãî àíàë³çó ñå÷³. Ïîêàçíèêè ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³ âèâ-
÷àëèñÿ çà ôîðìóëàìè Êàëüôà-Êàë³ôà (Ë²²) òà ãåìàòîëîã³÷íèì ïîêàçíèêîì
³íòîêñèêàö³¿ (ÃÏ²).

Ó îïåðîâàíèõ õâîðèõ ïðîâîäèëèñü áàêòåð³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïåðèòî-
íåàëüíîãî åêñóäàòó ç âèêîðèñòàííÿì æèâèëüíèõ ñåðåäîâèù (³äåíòèô³êóâà-
ëàñü ÷èñòà êóëüòóðà òà âèçíà÷àëàñü ÷óòëèâ³ñòü ôëîðè äî ñòàíäàðòíîãî íàáî-
ðó àíòèá³îòèê³â ìåòîäîì äèñê³â).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Óñ³ õâîð³ çâåðòàëèñü ó õ³ðóð-
ã³÷íèé ñòàö³îíàð ÷åðåç 36-48 ãîä â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ. Ïðîâ³äíèìè
ñèìïòîìàìè àïåíäèêóëÿðíîãî ïåðèòîí³òó ó âñ³õ îáñòåæåíèõ õâîðèõ áóëè:
ñóá’ºêòèâíèé òà ïðîâîêîâàíèé á³ëü ³ ì’ÿçîâèé äåôàíñ. Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â çóñò-
ð³÷àëîñü áëþâàííÿ òà ï³äâèùåííÿ çàãàëüíî¿ òåìïåðàòóðè ò³ëà, ïîäðàçíåííÿ
î÷åðåâèíè. Òðåáà âèçíàòè, ùî ïðè â³äìåæîâàíîìó çàïàëåíí³ âàæëèâîþ îçíà-
êîþ áóëà ïàëüïîâàíà “ïóõëèíà” ó ïðàâ³é ïîëîâèí³ ÷åðåâà. Çì³íè âèïîðîæ-
íåííÿ òà äèçóðè÷í³ ÿâèùà ïåâíîþ ì³ðîþ ñâ³ä÷èëè ïðî òîï³êó òà ïîøèðåí³ñòü
çàïàëåííÿ. Ïðè îáñòåæåíí³ õâîðèõ ïðîâîäèëîñü âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ åíäî-
ãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ çà êë³í³÷íèìè îçíàêàìè âàæêîñò³ ñòàíó õâîðî¿ äèòèíè òà
ïîêàçíèêàìè ãîìåîñòàçó (39 ä³òåé – 3-é ñòóï³íü; 72 õâîðèõ – 2-é ñòóï³íü; 17
ïàö³ºíò³â – 1-é ñòóï³íü).

Õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ ñêëàäàëîñÿ ³ç âèäàëåííÿ äåñòðóêòèâíî çì³íåíîãî
àïåíäèêñà, ïðîâåäåííÿ ðåòåëüíî¿ ñàíàö³¿ (ïðîìèâàííÿ) ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè
ðîç÷èíàìè àíòèñåïòèê³â. Äðåíóâàííÿ ïðè ì³ñöåâîìó ïåðèòîí³ò³ ïðîâîäèëè
ïîë³õëîðâ³í³ëîâîþ òðóáêîþ, ï³äâåäåíîþ äî ëîæà â³äðîñòêà, ïðè ðîçïîâñþä-
æåíîìó ïåðèòîí³ò³ äîäàòêîâî ï³äâîäèëè äðåíàæ ÷åðåç êîíòðàïåðòóðó â ìàëó
ìèñêó. Êð³ì òîãî, ïðîâîäèëàñü äåêîìïðåñ³ÿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó.

Ïðè ïðîâåäåíí³ áàêòåð³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ïåðèòîíåàëüíîãî åêñóäàòó
ò³ëüêè ó 73 (57,1 %) ñïîñòåðåæåííÿõ ³äåíòèô³êóâàëè çáóäíèêà. Íàéá³ëüø
÷àñòî âèñ³âàëàñÿ E. coli (48,4 %) ³ ïàòîãåííèé St.aureus (33,3 %), ð³äøå
Enterococcus spp. (15,2 %), Candida (2,9 %). Ïðè âèâ÷åíí³ ÷óòëèâîñò³ ì³êðî-
îðãàí³çì³â äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â çíàéäåíî, ùî íàéá³ëüøà ÷óò-
ëèâ³ñòü âèçíà÷àëàñü äî ãðóïè öåôàëîñïîðèí³â 2 ³ 3 ïîêîë³ííÿ òà ãðóïè àì³-
íîãë³êîçèä³â. Âèÿâëåí³ äàí³ âðàõîâóâàëèñÿ ïðè ïðîâåäåíí³ àíòèáàêòåð³àëü-
íî¿ òåðàï³¿.

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä õâîð³ îäåðæóâàëè êîìïëåêñíó òåðàï³þ: äåç-
³íòîêñèêàö³éíó, ³íôóç³éíó, ñèìïòîìàòè÷íó, ³ìóíîêîðèãóþ÷ó, àíòèáàêòåð³àëü-
íó, ô³ç³îë³êóâàííÿ. Àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ ïðîâîäèëè çà òàêèìè ïðèíöè-
ïàìè: ïåðâèííî àíòèá³îòèê ïðèçíà÷àëè åìï³ðè÷íî (ç óðàõóâàííÿì íàéá³ëüø
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ñòàòèñòè÷íî ðîçïîâñþäæåíîãî çáóäíèêà òà éîãî ÷óòëèâîñò³). Àíòèá³îòèê
ââîäèëè âíóòð³øíüîâåííî îäíî÷àñíî ç îïåðàòèâíèì âòðó÷àííÿì ³ ïðîäîâæó-
âàëè ââîäèòè ïðîòÿãîì 7-10 äí³â. Õâîðèì ³ç SIRS àáî âèñîêèì ðèçèêîì
õ³ðóðã³÷íîãî ñåïñèñó àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ ïðîâîäèëàñü äâîìà ïðåïàðà-
òàìè ìàêñèìàëüíèìè òåðàïåâòè÷íèìè äîçàìè. “Ñòàðòîâèìè” ïðåïàðàòàìè,
ÿê ïðàâèëî, áóëè öåôàëîñïîðèíè 2 òà 3 ïîêîë³ííÿ. Îäèí ç ïðåïàðàò³â áóâ
îáîâ’ÿçêîâî ç âèñîêîþ àíòèàíàåðîáíîþ àêòèâí³ñòþ (÷àñò³øå ìåòðîí³äàçîë).
Ó ïîäàëüøîìó ì³êðîá³îëîã³÷íèé ìîí³òîðèíã äîçâîëÿâ çä³éñíþâàòè åò³îòðîï-
íó àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ.

Äâîì ä³òÿì ç ðîçïîâñþäæåíèì ïåðèòîí³òîì ³ç ïðîãðåñóâàííÿì àáäîì³-
íàëüíîãî çàïàëåííÿ ïðîâåäåíî ðåëàïàðîòîì³þ ³ç ñàíàö³ºþ ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè ³ ì³æêèøêîâèõ àáñöåñ³â. Îäíîãî õëîï÷èêà îïåðîâàíî ç ïðèâîäó ðàí-
íüî¿ ñïàéêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ íà 10 äîáó â³ä ïåðøîãî âòðó÷àííÿ. Ïðîãðàìî-
âàíà ëàïàðîòîì³ÿ íå ïðîâîäèëàñü.

Óñ³ õâîð³ âèäóæàëè.
Âèñíîâîê. Íàø äîñâ³ä ïîêàçàâ, ùî êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ àïåíäèêóëÿð-

íîãî ïåðèòîí³òó â ä³òåé çà îñíîâíèìè ïðèíöèïàìè, ÿê³ âêëþ÷àþòü ðåòåëüíó
³íòðàîïåðàö³éíó ñàíàö³þ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ðàö³îíàëüíó àíòèáàêòåð³àëü-
íó òåðàï³þ, âèêîðèñòàííÿ ô³çè÷íèõ ôàêòîð³â, ñïðèÿº ãàðíèì ðåçóëüòàòàì
ë³êóâàííÿ, ïðèâîäèòü äî ñêîðî÷åííÿ ñòðîê³â ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ ó ñòàö³î-
íàð³, äîçâîëÿº óíèêíóòè óñêëàäíåíü.

ÓÄÊ 616.381-002:615-053.2/.6

Â . Ï .  Ñ ë º ï ö î â ,  Ë . Ô .  Ï ð è ò ó ë î ,  À . ² .  Ê ³ ð ñ à í î â ,  ² . Â .  Á î í ä à ð å í ê î

Ì Å Ð Î Í Å Ì  Ó  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ²  Ï Å Ð È Ò Î Í ² Ò Ó  Â  Ä ² Ò Å É

Êðèìñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ñ.². Ãåîðã³ºâñüêîãî

Ñòàðà ³ çàâæäè íîâà ïðîáëåìà ïåðèòîí³òó çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç íàéñê-
ëàäí³øèõ â ãí³éí³é õ³ðóðã³¿.

Ïðîòÿãîì áàãàòüîõ äåñÿòèë³òü àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ ïåðèòîí³òó çàç-
íàâàëà ñàìèõ ð³çíèõ çì³í ³ ö³ëåñïðÿìîâàíî ïðîâîäèëàñü çàëåæíî â³ä åò³îëî-
ã³÷íèõ àãåíò³â ó ð³çíèé ÷àñ.

²ç ñâ³òîâèõ ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë íàì â³äîì³ åò³îëîã³÷í³ ïðè÷èíè ïåðèòî-
í³òó, ³ íîçîêîì³àëüíîãî â òîìó ÷èñë³. Â îñíîâíîìó, öå ìàéæå âñ³ åíòåðîáàê-
òåð³¿ (êèøå÷íà ïàëè÷êà, êëåáñ³ºëè, ñàëüìîíåëè, ïðîòå¿ òà ³í.), ñòàô³ëîêîêè,
â òîìó ÷èñë³ ìåòèöèë³íðåçèñòåíòí³, åíòåðîêîêè, àöèíåòîáàêòåð, ñèíüîãí³éíà
ïàëè÷êà, íåêëîñòðèä³àëüí³ àíàåðîáè, îñîáëèâî B. fragilis. Ë³êóâàííÿ òàêîãî
øèðîêîãî ñïåêòðà òÿæêî¿ àáäîì³íàëüíî¿ ³íôåêö³¿ â ïðàêòè÷í³é ìåäèöèí³ ïðåä-
ñòàâëÿºòüñÿ äóæå ñêëàäíèì ðîçä³ëîì.
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Íà ñòèêó äâîõ ãð³çíèõ ³íôåêö³é –âèñîêîïàòîãåííèõ ãðàìíåãàòèâíèõ ì³êðî-
îðãàí³çì³â òà ðåçèñòåíòíî¿ ³ ïîë³ðåçèñòåíòíî¿ ôëîðè, ùî ïîøèðþºòüñÿ, ç’ÿ-
âèëàñü íîâà ãðóïà àíòèá³îòèê³â êàðáàïåíåì³â, ÿê³ â³äêðèëè íîâó ñòîð³íêó â
³ñòîð³¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿, âçàãàë³, ³ ïåðèòîí³òó, çîêðåìà. Ïðåäñòàâíè-
êàìè êàðáîïåíåì³â º ïðåïàðàòè, ÿê³ âæå ïðîéøëè øèðîêå êë³í³÷íå çàñòîñó-
âàííÿ – ³ì³ïåíåì (ò³ºíàì, ÑØÀ), ùî º ñüîãîäí³ ïðåïàðàòîì âèáîðó – ìåðî-
ïåíåì (ìåðîíåì, Âåëèêîáðèòàí³ÿ), ÿê³ ïåðåáóâàþòü ó êë³í³÷íèõ âèïðîáóâàí-
íÿõ – ïàí³ïåíåì ³ áàéïåíåì, ï³äãîòîâëåí³ äî êë³í³÷íèõ âèïðîáóâàíü – ä³òè-
êàðáàìàò êàðáîïåíåìó, L–740 ³ 345, Bo-2727 ³ 3482.

Ìè äîòðèìóºìîñÿ äóìêè Ë.Ñ. Ñòðà÷óíñüêîãî (1999), ÿêèé ââàæàâ, ùî
ë³êàðÿ á³ëÿ ë³æêà òÿæêîãî õâîðîãî ïîâèííà õâèëþâàòè ïðîáëåìà íàäàííÿ
øâèäêî¿ ³ ä³éîâî¿ äîïîìîãè â äàíèé êîíêðåòíèé ìîìåíò, à íå ïèòàííÿ ÷èì
ë³êóâàòè éîãî â ìàéáóòíüîìó. Çàòðèìêà ç ïðèçíà÷åííÿì íàéá³ëüø åôåêòèâ-
íèõ ïðåïàðàò³â º íåâèïðàâäàíèì åêñïåðèìåíòîì íà âèæèâàííÿ.

Çà îñòàíí³ òðè ðîêè äëÿ ë³êóâàííÿ äóæå òÿæêèõ ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü
ìè çàñòîñîâóâàëè íîâèé êàðáîïåíåìîâèé àíòèáàêòåð³àëüíèé ïðåïàðàò (â
Óêðà¿í³ â³í çàñòîñîâóºòüñÿ ç 1995 ð.) “Ìåðîïåíåì” (ìåðîíåì ô³ðìè “Astra
Zeneca”, Âåëèêîáðèòàí³ÿ) ó 24 ä³òåé, â òîìó ÷èñë³ ó 5 ä³òåé ç òÿæêèì ïåðå-
á³ãîì ïåðèòîí³òó. Â³ê ä³òåé ç ïåðèòîí³òîì áóâ â³ä 10 ì³ñÿö³â äî 10 ðîê³â. Ó 2
õâîðèõ äàâí³ñòü ïåðèòîí³òó ñêëàäàëà 36 ãîäèí, ó 3 – 3,4 ³ 5 ä³á. Ó 3 ä³òåé ìàâ
ì³ñöå çàãàëüíèé (ðîçëèòèé) ïåðèòîí³ò, òîêñè÷íà ôàçà, íà òë³ ïåðôîðàòèâíî-
ãî ãîñòðîãî àïåíäèöèòó. Ó 1 äèòèíè – çàãàëüíèé (ðîçëèòèé) êàëîâèé ïåðè-
òîí³ò íà òë³ ïåðôîðàö³¿ òåðì³íàëüíîãî â³ää³ëó êëóáîâî¿ êèøêè. Ó 1 äèòèíè
ìàâ ì³ñöå ðîçëèòèé æîâ÷íèé ïåðèòîí³ò, ÿê íàñë³äîê òóïî¿ òðàâìè æèâîòà ç
ðîçðèâîì ïå÷³íêè.

Ïðè áàêòåð³îñêîï³¿ ó õâîðèõ âèÿâëåí³ ãðàìíåãàòèâí³ áàêòåð³¿, â áàêòåð³-
àëüíèõ ïîñ³âàõ ó 3 ä³òåé – êèøå÷íà ïàëè÷êà òà ó 2 ä³òåé ðîñòó ôëîðè íå
â³äì³÷åíî. Âñ³ õâîð³ ïåðåáóâàëè â äóæå òÿæêîìó ñòàí³. ßê ñòàðòîâó àíòèáàê-
òåð³àëüíó òåðàï³þ ¿ì ïðèçíà÷àëè öåôàëîñïîðèíè (öåôîòàêñèì àáî êëàôî-
ðàí) â êîìá³íàö³¿ ç àì³íîãë³êîçèäàìè (ãåíòàì³öèí àáî àì³êàöèí) ³ ìåòðîí³äà-
çîëîì. Ó âñ³õ ä³òåé ñòàðòîâà àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ âèÿâèëàñü íååôåêòèâ-
íîþ. Êë³í³÷íî ³ ëàáîðàòîðíî ñòàí õâîðèõ ïîã³ðøóâàâñÿ. ×åðåç 36 ãîäèí âîíà
áóëà çàì³íåíà êàðáàïåíåìîâèì àíòèá³îòèêîì ìåðîíåìîì. Äîçà ïðåïàðàòó
çàëåæíî â³ä â³êó – â³ä 10 äî 20 ìã/êã íà òðè âíóòð³øíüîâåííèõ ââåäåííÿ íà
äîáó. Ïîêðàùàííÿ ñòàíó êîíñòàòîâàíî íà 6-14-òó äîáó àíòèáàêòåð³àëüíî¿
òåðàï³¿ ìåðîíåìîì. Êðèòåð³ÿìè â³äì³íè ïðåïàðàòó ñòàëè: íîðìàë³çàö³ÿ òåìïå-
ðàòóðè, îá’ºêòèâíå ïîêðàùåííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó, ïîçèòèâíà äèíàì³êà ëàáî-
ðàòîðíèõ äàíèõ. Íà 6-òó äîáó ìåðîíåì â³äìåíåíî ó 4-õ õâîðèõ, íà 14-òó (ç
êàëîâèì ïåðèòîí³òîì) – ó 1 äèòèíè. Âñ³ ä³òè çàëèøèëèñü æèâèìè.

Çàâåðøóþ÷è, íåîáõ³äíî â³äì³òèòè ñë³äóþ÷å. ²ç êàðáàïåíåì³â (ò³ºíàìó ³
ìåðîíåìó), ÿê³ çàñòîñîâóþòüñÿ ñüîãîäí³ â êë³í³ö³, ìè ö³ëêîì ñâ³äîìî â³ääàëè
ïåðåâàãó ìåðîíåìó, îñê³ëüêè öåé ïðåïàðàò çàëèøàºòüñÿ àêòèâíèì ³ íà ò³
ðåçèñòåíòí³ øòàìè ì³êðîîðãàí³çì³â, íà ÿê³ ò³åíàì âæå íå ä³º. Ìåðîíåì â 5-10
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ðàç³â á³ëüø àêòèâíèé ó â³äíîøåíí³ åíòåðîáàêòåð³é, ùî äóæå âàæëèâî ïðè
ïåðèòîí³ò³. Íà â³äì³íó â³ä ò³ºíàìó, ìåðîíåì íå ìàº íåéðî- ³ íåôðîòîêñè÷-
íîñò³. Ìåðîíåì øèðîêî äîñòóïíèé â ïåä³àòð³¿, íåäîçîçàëåæíèé, íå ìàº ïî-
á³÷íèõ åôåêò³â òà åêîíîì³÷íî á³ëüø âèã³äíèé.

Îäóæàííÿ âñ³õ 24 ä³òåé ç äóæå òÿæêèìè ñåïòè÷íèìè ñòàíàìè, ïðîë³êîâà-
íèõ ìåðîíåìîì, – ñâ³ä÷åííÿ ìîãóòíüîãî êë³í³÷íîãî åôåêòó öüîãî ïðåïàðàòó.

ÓÄÊ 616.36-002.3-053.2+616.61-002.3-053.2

Â . Ô .  Ø è ø ,  Â . Ì .  Ì å ë ü í è ê ,  ² . Ï .  Ì å ë ü í è ê ,  Î . Ì .  Â î ë î ø è í ,
 M . I .  Ã ð è ö å í ê î ,  À . Â .  Ø à ò ê ó í ,  Ã . Ã .  Ø è ø

Ç À Ï À Ë Ü Í ²  “ Ì Å Ò À Ñ Ò À Ò È × Í ² ”  ² Í Ô ² Ë Ü Ò Ð À Ò È  Ï Å × ² Í Ê È
Ò À  Í È Ð Î Ê  Ó  Ä ² Ò Å É  Ç  Ë Î Ê À Ë Ü Í Î Þ  Ã Í ² É Í Î Þ

Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í Î Þ  ² Í Ô Å Ê Ö ² ª Þ

Óêðà¿íñüêà ìåäè÷íà ñòîìàòîëîã³÷íà àêàäåì³ÿ, ì. Ïîëòàâà

Âòîðèíí³ çàïàëüí³ óðàæåííÿ ïå÷³íêè òà íèðîê ó ä³òåé ç ëîêàëüíîþ ãîñ-
òðîþ ãí³éíîþ ³íôåêö³ºþ ââàæàþòüñÿ äîñèòü ð³äê³ñíèì çàõâîðþâàííÿì. Ó
ñïåö³àëüí³é ë³òåðàòóð³ îïèñàí³ ëèøå ïîîäèíîê³ ñïîñòåðåæåííÿ âèêëþ÷íî
ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ñåïñèñ³. Çà íàøèìè äàíèìè, ïîä³áí³ óñêëàäíåííÿ íå òàê³
âæå ³ ð³äê³ñí³ òà ä³àãíîñòèêà ¿õ äóæå ñêëàäíà ³ íåäîñêîíàëà. Ïîâ’ÿçàíî öå ç
íåâèçíà÷åí³ñòþ ¿õ êë³í³÷íî¿ êàðòèíè, àòèïîâèì ïåðåá³ãîì. Çàñòîñóâàííÿ ñó-
÷àñíèõ âèñîêîòåõíîëîã³÷íèõ ìåòîä³â çíà÷íî çá³ëüøóº íàø³ ä³àãíîñòè÷í³ ìîæ-
ëèâîñò³. Ó öüîìó ïëàí³ ìè ââàæàºìî ö³êàâèìè íàø³ ñïîñòåðåæåííÿ .

Õâîðà Ì., 11 ðîê³â, ïåðåâåäåíà â êë³í³êó äèòÿ÷î¿ õ³ðóðã³¿ 5.10.01 ç ³íôåê-
ö³éíî¿ ë³êàðí³, êóäè âîíà áóëà ãîñï³òàë³çîâàíà ç ä³àãíîçîì ÃÐÇ. Õâîðà ñêàð-
æèëàñü íà á³ëü ó ïðàâîìó áîö³ òà ïðàâ³é ïîëîâèí³ æèâîòà, ãîëîâíèé á³ëü,
ëèõîìàíêó. ²ç àíàìíåçó ç’ÿñîâàíî, ùî äâà òèæí³ òîìó ó ä³â÷èíè âèíèê ôó-
ðóíêóë â îáëàñò³ ë³âî¿ ëîïàòêè, ÿêèé àáñöåäóâàâ, à ïîò³ì ïîâ³ëüíî, çà 2
òèæí³ çàãî¿âñÿ ìàéæå çîâñ³ì. Âåñü öåé ÷àñ ä³â÷èíà õîäèäà äî øêîëè. Îñòàíí³
÷îòèðè äí³ â êëàñ³ áóëà íèçüêà òåìïåðàòóðà ïîâ³òðÿ, â³êîíí³ ïðîòÿãè, ³ ä³â÷è-
íà äâ³÷³ â³äì³÷àëà çíà÷íå ïåðåîõîëîäæåííÿ ïðàâîãî áîêó. Äîáó íàçàä ó íå¿
âèíèêëè ãîëîâíèé á³ëü, íåçäóæàííÿ, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 38,2 °Ñ,
îñòóäà, ùî, â³ðîã³äíî, ³ äàëî ï³äñòàâó ïîñòàâèòè ä³àãíîç ÃÐÇ ³ ãîñï³òàë³çóâà-
òè ¿¿ â ³íôåêö³éíó ë³êàðíþ. Íàñòóïíîãî äíÿ ó õâîðî¿ ç’ÿâèâñÿ á³ëü ó ïðàâîìó
áîö³. Áóëî ïðîâåäåíî óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ. Çíàéäåíî ïàòîëîã³÷íå óò-
âîðåííÿ âåðõíüîãî ïîëþñà ïðàâî¿ íèðêè, ùî ³ áóëî ï³äñòàâîþ äëÿ ïåðåâåäåí-
íÿ õâîðî¿ â íàøó êë³í³êó.

Ïðè ïåðåâåäåíí³ äî êë³í³êè ìàëà ì³ñöå íåçíà÷íà áîëþ÷³ñòü ïðè ãëèáîê³é
ïàëüïàö³¿ ïðàâîãî áîêó òà ïðàâî¿ ïîëîâèíè æèâîòà, á³ëüøå â ï³äðåáåð’¿.
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Çàõèñíîãî íàïðóæåííÿ ì’ÿç³â æèâîòà íå áóëî. Ñèìïòîìè ïîäðàçíåííÿ î÷å-
ðåâèíè òà ñèìïòîì Ïàñòåðíàöüêîãî áóëè íåãàòèâíèìè. Ëåéêîôîðìóëà â³ä
5.10.01: Ë – 12,2õ109/ë; åîç. – 1 %; íåéòð. – 81 %, â ò.÷. ïàë. – 4 %;
ñåãì. – 77 %; ë³ìô. – 14 %; ìîíîö. – 4 %; ØÎÅ – 5 ìì/ãîä. Àí. ñå÷³ â³ä
5.10.01: ìóòíà, ðåàêö³ÿ êèñëà; ïèòîìà âàãà 1017; ðåàêö³¿ íà á³ëîê òà öóêîð
íåãàòèâí³; ëåéêîöèò³â 1-2 â ï/ç, åðèòðîöèò³â 0-1 â ï/ç. Ïðîâåäåíî îáñòå-
æåííÿ, â ò.÷. âíóòð³øíüîâåííà óðîãðàô³ÿ, óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ, êîì-
ï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè òà ïîçà÷åðåâíîãî ïðîñòî-
ðó. Ä³àãíîç: “Ãí³éíà ðàíà ëîïàòî÷íî¿ îáëàñò³ â ñòàä³¿ çàãîºííÿ (åï³òåë³çàö³¿).
Çàïàëüíèé ³íô³ëüòðàò âåðõíüîãî ïîëþñó ïðàâî¿ íèðêè (2,2õ2,4õ3,8 ñì). Çà-
ïàëüíèé (êîíòàêòíèé?) ³íô³ëüòðàò çàäíüî-íèæíüî¿ ïîâåðõí³ Ñ
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6
 ïå÷³íêè

(4,5õ5,0õ3,8 ñì)”. Ïðè áàêòåð³îëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ êðîâ³ ðîñòó ì³êðîá-
íî¿ ôëîðè íå â³äì³÷åíî. Ïðèçíà÷åíî ³ ïðîâåäåíî êîíñåðâàòèâíå, â ò.÷. àíòè-
áàêòåð³àëüíå ë³êóâàííÿ. Çàïàëüí³ ³íô³ëüòðàòè íèðêè ³ ïå÷³íêè ïîñòóïîâî
çìåøèëèñÿ ó ðîçì³ðàõ ³ ïîò³ì ìàéæå çîâñ³ì ðîçñìîêòàëèñÿ. Íà ¿õ ì³ñö³
çàëèøèëèñÿ óòâîðåííÿ (ðóáö³?) ðîçì³ðàìè 1,0õ1,5õ1,5 ñì òà 1,2õ1,6õ2,0 ñì.
Ëåéêîôîðìóëà íîðìàë³çóâàëàñÿ. Àíàë³çè ñå÷³ âåñü ÷àñ áóëè íîðìàëüíèìè.
Òåìïåðàòóðà ò³ëà ç ï’ÿòîãî äíÿ ñòàëà ñóáôåáðèëüíîþ, à ç ñüîìîãî – íîð-
ìàëüíîþ.

Õâîðèé Ì., 11 ðîê³â, ïðèéíÿòèé ó êë³í³êó 14.10.01 â 19.00 ÷åðåç 23
ãîäèíè  â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ ç³ ñêàðãàìè íà á³ëü ó ïðàâ³é ïîëîâèí³
æèâîòà. Á³ëü â îñòàíí³ ãîäèíè ïîñèëèâñÿ. Áóëî îäíîðàçîâå áëþâàííÿ. Ëåé-
êîôîðìóëà â³ä 14.10.01: Ë – 15,3õ109 /ë: åîç. – 2 %; íåéòð. – 84 %, â ò.÷.
ïàë. – 9 %, ñåãì. – 75 %; ë³ìô. – 10 %; ìîíîö. – 4 %; ØÎÅ – 2 ìì/ãîä.
Àíàë³ç ñå÷³ â³ä 14.10.01: ðåàêö³ÿ íåéòðàëüíà; ïèòîìà âàãà 1006; ðåàêö³¿ íà
á³ëîê òà öóêîð íåãàòèâí³; ëåéêîöèò³â 6-8 â ï/ç, åðèòðîöèò³â 0-1 â ï/ç.
Âñòàíîâëåíèé ä³àãíîç ãîñòðèé àïåíäèöèò. 14.10.01 â 19.40 – îïåðàö³ÿ àïåí-
äåêòîì³ÿ. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ä³àãíîç – ãîñòðèé ôëåãìîíîçíèé àïåíäèöèò.
Ôëåãìîíîçíèé õàðàêòåð çàïàëåííÿ ï³äòâåðäæåíèé ïîäàëüøèì ã³ñòîëîã³÷íèì
äîñë³äæåííÿì âèäàëåíîãî ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà. Õâîðîìó ïðèçíà÷åíèé
ãåíòàì³öèí âíóòð³øíüîì’ÿçîâî ó â³êîâ³é äîç³. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïðî-
òÿãîì 3-4 äí³â áóâ çâè÷àéíèì, ç 18.10.01 âèíèê ñóáôåáðèë³òåò, à ç 22.10.01
òåìïåðàòóðà çá³ëüøèëàñü äî 38-39 °Ñ ³ íàáóëà ãåêòè÷íîãî õàðàêòåðó; ïîñè-
ëèâñÿ á³ëü ó ïðàâîìó áîö³. Ïðè ô³çèêàëüíîìó äîñë³äæåíí³ âèÿâëåíèé ñëàáî-
ïîçèòèâíèé ñèìïòîì Ïàñòåðíàöüêîãî ñïðàâà. Ëåéêîôîðìóëà â³ä 23.10.01:
Ë – 22xl09/ë; åîç. – 1 %; íåéò. – 87 %, â ò.÷. ïàë. – 22 %; ñåãì. – 65 %;
ë³ìô. – 5 %; ìîíîö. – 4 %; ïë.êë. – 1 %; ØÎÅ – 2 ìì/ãîä. Àíàë³ç ñå÷³
âåñü öåé ïåð³îä áóâ íîðìàëüíèì. Ïðè áàêòåð³îëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ êðîâ³
ðîñòó àåðîáíî¿ ì³êðîôëîðè íå âèÿâëåíî. Ïðîâåäåíî óëüòðàçâóêîâå äîñë³ä-
æåííÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ó âåðõíüîìó ñåãìåíò³ ïðàâî¿ íèðêè âè-
ÿâëåíî ³íô³ëüòðàò 2,2õ2,0õ1,4 ñì, êàïñóëà íàä íèì ðîçïóøåíà, à íà ïðîòÿç³
1,5 ñì çîâñ³ì íå ïðîñòåæóºòüñÿ. Ìàº ì³ñöå ðåàêòèâíèé ïåðåäí³é ³ çàäí³é
ïàðàíåôðèò ó âèãëÿä³ ã³ïîåõîãåííî¿ “ñòð³÷êè” òîâùèíîþ 1,7 ñì íàä âåðõ-
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íüîþ ïîëîâèíîþ íèðêè. Ïðè êîìï’þòåðí³é òîìîãðàô³¿ âèÿâëåíà çîíà óù³ëü-
íåííÿ íèðêè äî +36 îäèíèöü, ðîçì³ðàìè 36õ28õ33 ìì. Ä³àãíîç çàïàëüíèé
³íô³ëüòðàò âåðõíüîãî ïîëþñó ïðàâî¿ íèðêè, ðåàêòèâíèé ïàðàíåôðèò. Ïîñè-
ëåíà êîíñåðâàòèâíà, â ò.÷. àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ. Çàãàëüíèé ñòàí õâîðî-
ãî òðèâàëèé ÷àñ (ïîíàä 7 ä³á) áóâ òÿæêèì, òåìïåðàòóðíà ðåàêö³ÿ ìàëà ãåê-
òè÷íèé õàðàêòåð, ïîò³ì, ïîâîë³ çìåíøèëàñÿ ³ ïåðåðîñëà â ñóáôåáðèëüíó.
Ñå÷à âåñü öåé ÷àñ áóëà ñòåðèëüíîþ. Àíàë³ç ñå÷³ çàëèøàâñÿ íîðìàëüíèì. Ïðè
ïîâòîðíîìó áàêòåð³îëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ êðîâ³ ðîñòó àåðîáíî¿ áàêòåð³-
àëüíî¿ ôëîðè íå âèÿâëåíî. Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ â äèíàì³ö³ çàõâîðþ-
âàííÿ äàëî ìîæëèâ³ñòü ïðîñòåæèòè, ÿê ïîñòóïîâî çíèê ïàðàíåôðèò, ìàéæå
ðîçñìîêòàâñÿ ³íô³ëüòðàò ó íèðö³. Ïðè îñòàííüîìó óëüòðàçâóêîâîìó äîñë³-
äæåíí³ (14.10.01) â³í áóâ ðîçì³ðîì 0,4õ0,8õ0,5 ñì, ó âèãëÿä³ óù³ëüíåííÿ
íèðêîâî¿ òêàíèíè. Ëåéêîôîðìóëà êðîâ³ íîðìàë³çóâàëàñÿ. Ðàíà ï³ñëÿ àïåí-
äåêòîì³¿ çàãî¿ëàñÿ ïåðâèííèì íàòÿãîì.

ÓÄÊ 616.381-002-153.2-089

À . À .  Ä à í è ë î â ,  Â . Â .  Ã î ð å ë è ê ,  Â . Â .  Ã î í ÷ à ð ,  Ç è ÿ ä  Ê à ò á à

À Í À Ë È Ç  Ê Ë È Í È × Å Ñ Ê È Õ  Ï Ð Î ß Â Ë Å Í È É  È  Ò Å × Å Í È ß
Ï Å Ð È Ò Î Í È Ò Î Â  Ó  Ä Å Ò Å É ,  Ï Î Ë Ó × À Â Ø È Õ  Ë Å × Å Í È Å

Í À  Á À Ç À Õ  Ê À Ô Å Ä Ð Û  Ä Å Ò Ñ Ê Î É  Õ È Ð Ó Ð Ã È È  Ê Ì À Ï Î

Êèåâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ èì. Ï.Ë. Øóïèêà

Íàìè ïðîâåäåí àíàëèç 123 èñòîðèé áîëåçíè äåòåé ñ àïïåíäèöèòîì, îñ-
ëîæíèâøèìñÿ ãíîéíûì ïåðèòîíèòîì. Âîçðàñò áîëüíûõ âàðüèðîâàë îò 6 äî
15 ëåò. Ìàëü÷èêîâ áûëî 71, äåâî÷åê – 52.

Âñå áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Êðèòåðèåì äåëåíèÿ áîëü-
íûõ íà ãðóïïû ÿâëÿëñÿ ñðîê, ïðîøåäøèé îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ.

Â ïåðâóþ ãðóïïó âõîäèëî 53 ðåáåíêà, ÷òî ñîñòàâèëî 43 %. Ñðîê îò
íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ ó áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû êîëåáàëñÿ îò 10 äî 36 ÷àñîâ.
Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâëÿëè 70 äåòåé (57 %) ñî ñðîêîì îò íà÷àëà çàáîëåâà-
íèÿ áîëåå 36 ÷àñîâ.

Ïðè ñáîðå àíàìíåçà æèçíè ó áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû îáðàùàëè íà ñåáÿ
âíèìàíèå: ÷àñòûå ïðîñòóäíûå çàáîëåâàíèÿ, óñòîé÷èâûé àöåòîíåìè÷åñêèé
ñèíäðîì. 47 èç 53 áîëüíûõ, ÷òî ñîñòàâèëî 89 %, ñîñòîÿëè íà äèñïàíñåðíîì
ó÷åòå ó ãàñòðîýíòåðîëîãà, ïóëüìîíîëîãà, íåôðîëîãà.

Êëèíè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà íå ñîîòâåòñòâîâàëà òÿæåñòè ïàòîëîãè÷åñêî-
ãî ïðîöåññà ðàçâèâàâøåãîñÿ â áðþøíîé ïîëîñòè: ðâîòà îòìå÷àëàñü ó 25
äåòåé, íî áûëà îäíîêðàòíîé. Ó âñåõ îñòàëüíûõ äåòåé ðâîòû íå áûëî. Òåìïå-
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ðàòóðíàÿ ðåàêöèÿ áûëà íå âûðàæåííîé è äåðæàëàñü íà ñóáôåáðèëüíûõ öèô-
ðàõ. Ñèìïòîìû ðàçäðàæåíèÿ áðþøèíû ëèáî íå îòìå÷àëèñü âîâñå, ëèáî áûëè
ñëàáîïîëîæèòåëüíûìè, ÷òî íå ïîçâîëÿëî äîñòîâåðíî äî îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà îöåíèòü õàðàêòåð ïðîöåññà â áðþøíîé ïîëîñòè.

Â ïåðâóþ ãðóïïó âîøëî òàêæå 5 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ÿâëåíèÿ ïåðèòîíè-
òà ðàçâèâàëèñü â ïåðèîä îò 3 äî 10 ÷àñîâ. Ó ýòèõ äåòåé îòìå÷àëñÿ îòÿãîùåí-
íûé íàñëåäñòâåííûé àíàìíåç (ñàõàðíûé äèàáåò, áðîíõèàëüíàÿ àñòìà ó áëèç-
êèõ ðîäñòâåííèêîâ), ÷àñòûå áîëè â æèâîòå, ýòè äåòè íåîäíîêðàòíî ïðîõîäè-
ëè ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå ó ãàñòðîýíòåðîëîãà.

Ïðè ïàðàêëèíè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè, â ÷àñòíîñòè â àíàëèçàõ êðîâè, ó
âñåõ äåòåé ïåðâîé ãðóïïû îòìå÷àëñÿ íåâûðàæåííûé ëåéêîöèòîç (äî 20 òûñ.)
ñ óìåðåííûì ñäâèãîì ôîðìóëû âëåâî.

Âòîðàÿ ãðóïïà, â îòëè÷èå îò ïåðâîé ïðè ñáîðå àíàìíåçà æèçíè õàðàêòå-
ðèçîâàëàñü ðàçâèòèåì äåòåé ñîãëàñíî âîçðàñòíûì ïñèõîôèçè÷åñêèì íîðìàì,
îòñóòñòâèåì ÷àñòûõ ïðîñòóäíûõ çàáîëåâàíèé, è òîëüêî 10 äåòåé (14 %)
ñîñòîÿëè íà äèñïàíñåðíîì ó÷åòå.

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî âñå äåòè âòîðîé ãðóïïû áûëè äîñòàâëåíû â õèðóðãè÷åñ-
êîå îòäåëåíèå êëèíèêè íå ðàíåå ÷åì ÷åðåç 36 ÷àñîâ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ,
êëèíè÷åñêèå äàííûå ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâîâàëè âûðàæåííîñòè ïàòîëîãè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà â áðþøíîé ïîëîñòè: ìíîãîêðàòíàÿ ðâîòà, âûíóæäåííîå ïîëîæå-
íèå áîëüíîãî â ïîñòåëè (ïðèâåäåííûå ê æèâîòó íîãè), ãèïåðòåðìèÿ äî ôåá-
ðèëüíûõ öèôð, ðåçêî ïîëîæèòåëüíûå ñèìïòîìû ðàçäðàæåíèÿ áðþøèíû.

Èç àíàìíåçà áîëåçíè áûëî âûÿñíåíî, ÷òî ñèìïòîìû çàáîëåâàíèÿ íàðàñ-
òàëè ïîñòåïåííî, íà÷èíàÿ ñ íåçíà÷èòåëüíîé áîëåçíåííîñòè â îáëàñòè ïóïêà
è ïðàâîé ïîäâçäîøíîé îáëàñòè. Â ýòîò ïåðèîä äåòè êîíñóëüòèðîâàëèñü ó÷à-
ñòêîâûìè ïåäèàòðàìè èëè ãàñòðîýíòåðîëîãàìè, è èõ ñîñòîÿíèå îöåíèâàëîñü
êàê ñëåäñòâèå ïèùåâîé ïîãðåøíîñòè èëè êàê îáîñòðåíèå õðîíè÷åñêîé ãàñò-
ðîýíòåðîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè (ðàíåå íå âûÿâëÿâøèõñÿ), è òîëüêî íàðàñòà-
þùåå óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ ðåáåíêà çàñòàâëÿëî ðîäèòåëåé îáðàòèòüñÿ çà
êîíñóëüòàöèåé ê õèðóðãó.

Â ëàáîðàòîðíûõ àíàëèçàõ êðîâè îòìå÷àëñÿ çíà÷èòåëüíûé ëåéêîöèòîç
(äî 40 òûñ.), ðåçêèé ñäâèã ôîðìóëû êðîâè âëåâî.

Âî âòîðîé ãðóïïå íàì âñòðåòèëîñü 8 áîëüíûõ, êîòîðûå áûëè ïîçäíî
äîñòàâëåíû â õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå êëèíèêè ïî ïðè÷èíàì, íåñâÿçàííûì
ñ îñîáåííîñòÿìè òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ (àñîöèàëüíûå ñåìüè, äåòè èç äåòïðè-
åìíèêà).

Èñõîäÿ èç âûøåèçëîæåííîãî, ìîæíî ñäåëàòü âûâîäû:
1. Àíàìíåç æèçíè äåòåé ïåðâîé ãðóïïû, ãäå ïåðèòîíèò ðàçâèâàëñÿ ñïóñ-

òÿ 10-36 ÷àñîâ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ, ñâèäåòåëüñòâîâàë î ÷àñòûõ ïðîñòóä-
íûõ çàáîëåâàíèÿõ, óñòîé÷èâîì àöåòîíåìè÷åñêîì ñèíäðîìå; êëèíè÷åñêàÿ ñèì-
ïòîìàòèêà íå ñîîòâåòñòâîâàëà òÿæåñòè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, ðàçâèâàâ-
øåãîñÿ â áðþøíîé ïîëîñòè, ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ñíèæåííîé èì-
ìóííîé ðåàêöèè îðãàíèçìà è áàðüåðíûõ ôóíêöèé êèøå÷íèêà.
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2. Äåòè âòîðîé ãðóïïû, â îòëè÷èå îò ïåðâîé, íå èìåëè êàêèõ-ëèáî ïàòî-
ëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé ðîñòà è ðàçâèòèÿ. Õàðàêòåð òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ
ñâèäåòåëüñòâîâàë îá àäåêâàòíîì îòâåòå îðãàíèçìà íà ïàòîëîãè÷åñêèé ïðî-
öåññ â áðþøíîé ïîëîñòè.

3. Äåòÿì, êîòîðûå ïî êëèíèêî-àíàìíåñòè÷åñêèì äàííûì ìîãóò áûòü îò-
íåñåíû ê ïåðâîé ãðóïïå áîëüíûõ, ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà äîëæíà ïðî-
âîäèòüñÿ â ìàêñèìàëüíî êîðîòêèå ñðîêè äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ óãðîçû ðàçâè-
òèÿ ïåðèòîíèòà.

ÓÄÊ 616.34-007.272+616.381-002]–053.31-089.86

² . Î .  Ì à ê å ä î í ñ ü ê è é ,  Ë . Ñ .  Ñ à ì î â à ð î â ,  Â . Ë .  Ë ³ á ó ñ ü ,  Î . Å .  Í à ã î ð í è é
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Äí³ïðîïåòðîâñüêà ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ¹ 3.

Íåêðîòè÷íèé åíòåðîêîë³ò ó íîâîíàðîäæåíèõ (ÍÅÊ) º íàé÷àñò³øîþ ïðè-
÷èíîþ íåîíàòàëüíî¿ ëåòàëüíîñò³, ÿêà ñÿãàº ìàéæå 40-60 % ó íàéêðàùèõ
êë³í³êàõ ñâ³òó. Çàãàëüíèì ïðîÿâîì ÍÅÊ º ñèíäðîì ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàò-
íîñò³, ïðè ÷îìó ïîøèðåíèé ïåðèòîí³ò ñïðèÿº ó çðîñòàííþ ³íòîêñèêàö³éíîãî
ñèíäðîìó.

Çà ïåð³îä 1988-2001 ðð. Íàìè ñïîñòåð³ãàëîñÿ 98 íîâîíàðîäæåíèõ ç ÍÅÊ.
Ìàéæå 91 % (90 ä³òåé) íàðîäèëèñÿ äîíîøåíèìè. Çà Bell’s êðèòåð³ÿìè (íî-
âîíàðîäæåí³ ç ² ñòàä³ºþ áóëè âèêëþ÷åí³ ç îáñòåæåííÿ), ²² ñòàä³ÿ â³äì³÷åíà ó
31,6 % (31 äèòèíà), ²²² ñòàä³ÿ ó 68,4 % (67 ä³òåé). Ïðè ì³êðîá³îëîã³÷íîìó
äîñë³äæåíí³ âèñ³âàëàñÿ çâè÷àéíà êèøêîâà ôëîðà: Escherichia coli (62 %),
Klebsiella pneumoniae (18 %), Proteus mirabilis (13 %), êîàãóëàçî-íåãàòèâí³
Staphylococci (7 %). Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³ áóâ íå³íôîðìàòèâíèì: òàê ó
îäí³º¿ òðåòèíè ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â áóëà ï³äâèùåíà, ó äðóãî¿ òðåòèíè – áóëà
íîðìàëüíà, ó ³íøî¿ òðåòèíè – çíèæåíà. Ïàòîãíîìîí³÷íèìè ëàáîðàòîðíèìè
äàíèìè áóëî âèÿâëåíî ï³äâèùåííÿ ãåìàòîêðèòíîãî ÷èñëà, çíà÷íå çíèæåííÿ
ê³ëüêîñò³ òðîìáîöèò³â (Ð<0,01). Êð³ì òîãî, âèçíà÷àâñÿ ìåòàáîë³÷íèé àöèäîç
(P<0,001). Ð³âåíü öóêðó ó ïëàçì³ êðîâ³ áóâ íå³íôîðìàòèâíèì. Âèâ÷åííÿ âè-
ïîðîæíåíü íà íàÿâí³ñòü êðîâ³ áóëî êîðèñíèì, àëå íåñïåöèô³÷íèì. Ðåíòãåíî-
ëîã³÷í³ äàí³ âèÿâëÿëè ðîçòÿãíåííÿ êèøêè òà íàáðÿê ¿¿ ñò³íêè ìàéæå ó 60 %
âèïàäê³â. Ó äåÿêèõ ä³òåé ñïîñòåð³ãàëè ëîêàëüíå ïàðåòè÷íå ðîçøèðåííÿ òîâ-
ñòî¿ êèøêè, ÿêå çáåð³ãàëîñÿ íà ñåð³¿ ðåíòãåíîãðàì. Íàêîïè÷åííÿ ãàçó ï³ä
êóïîëîì ä³àôðàãìè òà çíà÷íèé ð³âåíü ð³äèíè â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³, ïíåâìà-
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òîç êèøêîâî¿ ñò³íêè ó 45 % ä³òåé. Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ äàâàëî çìîãó
âèÿâèòè â³ëüíó ð³äèíó ó ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ (25 %), íàáðÿê ñò³íêè êèøêè
(45 %), íàêîïè÷åííÿ ãàçó çà õîäîì ïîðòàëüíî¿ âåíè (5 %). Óëüòðàçâóêîâå
îáñòåæåííÿ âèêîíóâàëè ïåðåä ïàðàöåíòåçîì ³ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ íàéêðàùî¿
çîíè äëÿ ïóíêö³¿ òà çíèæåííÿ ðèçèêó ÿòðîãåííîãî óøêîäæåííÿ ñò³íêè êèø-
êè. Ïîêàçíèêàìè ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³ ââàæàëè: ç áîêó ñåðöåâî-ñóäèí-
íî¿ ñèñòåìè – çíèæåííÿ ×ÑÑ íèæ÷å 100/õâ, àáî çá³ëüøåííÿ ïîíàä 180/õâ,
ÿêå ñïîñòåð³ãàëîñÿ á³ëüøå í³æ 6 ãîäèí; ç áîêó äèõàëüíî¿ ñèñòåìè – âåíòèëÿ-
ö³éíó çàëåæí³ñòü ç FiO2>0,40 òà PO2>50 mmHg, à òàêîæ ïå÷³íêîâ³, ì³êðî-
ñóäèíí³, íèðêîâ³ òà êîàãóëÿö³éí³ ïîðóøåííÿ. Ïðî òÿæêèé ñòàí ä³òåé ñâ³ä÷èëî
òå, ùî ò³ëüêè ó 9-õ (10 %) â³äì³÷åíî ³çîëüîâàíå óøêîäæåííÿ øëóíêîâî-
êèøêîâîãî òðàêòó. Óøêîäæåííÿ 3-õ îðãàí³â – ó 45 %, 4-õ îðãàí³â òà á³ëüøå –
ó 45 % ä³òåé.

²íòðàîïåðàö³éíî âèÿâëåíî: óøêîäæåííÿ òîíêî¿ êèøêè (5 %), òîâñòî¿
(55 %), òîíêî¿ òà òîâñòî¿ (40 %). Ëîêàëüíå çàïàëåííÿ êèøêîâî¿ ñò³íêè
â³äì³÷åíî ó 5 %, äèôóçíå – 65 %, òîòàëüíå – 30 %. Õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà ïðè
ÍÅÊ çà îñòàíí³ ðîêè çíà÷íî çì³íèëàñÿ ç ðàäèêàëüíî¿ äî ì³í³ìàëüíî òðàâìàòè÷-
íî¿. Ó íîâîíàðîäæåíèõ ³ç âàãîþ ìåíøîþ 1000 ã âèêîíóâàëè ïåðèòîíåàëüíå
äðåíóâàííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè áåç ëàïàðîòîì³³. Ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ âèêîíóâàëè ðåçåêö³þ áåçóìîâíî íåêðîòèçîâàíî¿ òêàíèíè, íàìàãàþ-
÷èñü çáåðåãòè ÿêîìîãà á³ëüøå êèøêè, îñîáëèâî ³ëåîöåêàëüíèé êëàïàí. Ó
âèïàäêàõ ñóìí³âíîãî íåêðîçó îïåðàö³þ çàê³í÷óâàëè ñòâîðåííÿì ïðîêñèìàëü-
íî¿ ñòîìè. Çàãàëüíà ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ñòàíîâèëà 40,5 %.

Òàêèì ÷èíîì, ÍÅÊ çàëèøàºòüñÿ âàæêîêîðèãîâàíèì çàõâîðþâàííÿì ç
âèñîêèì ð³âíåì ëåòàëüíîñò³. Çàñòîñóâàííÿ êîìïëåêñó ä³é ðàííüî¿ ä³àãíîñòè-
êè òà ì³í³ìàëüíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òðàâìè äàñòü çìîãó ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè
ë³êóâàííÿ ö³º¿ ãðóïè õâîðèõ.

ÓÄÊ 615.281-616-08-616.346.2-002-613.22
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Îäåñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Âñòóï. Ñåðåä ñïîñîá³â ë³êóâàííÿ àïåíäèêóëÿðíîãî ³íô³ëüòðàòó ïð³îðè-
òåòíèì º êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ, ÿêå áàçóºòüñÿ íà çàãàëüí³é àíòèá³îòèêî-
òåðàï³¿ (Êîíñòàíòèíîâà ².Í. ñ ñîàâò., 1998; Horntrich J., 1990, Puri P., 1981).
Ðàçîì ç òèì äåÿê³ àâòîðè ïðîïîíóþòü ã³ðóäîòåðàï³þ (Ëÿòóðèíñüêà Î.Â.,
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1994), ðåíòãåíîòåðàï³þ (Îãîíîâñüêèé Â.Ê., 1985), ðàíí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àí-
íÿ (Çåìñêîâ Â.Ñ. ñ ñîàâò., 1985; Garg Ð., 1997). Ïåðø³ – íåïðèéíÿòí³ àáî
ìàëîåôåêòèâí³ äëÿ ä³òåé, îñòàíí³ – çàãðîæóþòü ð³çíîìàí³òíèìè óñêëàäíåí-
íÿìè (Aschraft K.W., 1997; Gahukamble D., 1993). Ùî æ äî çàãàëüíî¿ àíòè-
á³îòèêîòåðàï³¿, òî åôåêòèâí³ñòü òàêîãî ìåòîäó íå çàâæäè çàäîâ³ëüíà – àáñ-
öåäóâàííÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 14,4 % âèïàäê³â, à çíà÷íèé ñïàéêîâèé ïðîöåñ ó
11,5 % (Oliak D., 2000; Negrei V., 1987).

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Îá’ºêòîì åêñïåðèìåíòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ áóëè
ùóðè ë³í³¿ Â³ñòàð, ó ÿêèõ ïðîâîäèëîñü ìîäåëþâàííÿ ³íô³ëüòðàòó ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè òà âèâ÷åííÿ íàêîïè÷åííÿ àíòèá³îòèêà ó òêàíèíàõ ³íô³ëüòðàòó
â³äïîâ³äíî äî øëÿõó éîãî ââåäåííÿ. Îá’ºêòîì êë³í³÷íîãî äîñë³äæåííÿ áóëè
57 ä³òåé â³êîì â³ä 7 äî 14 ðîê³â ç àïåíäèêóëÿðíèì ³íô³ëüòðàòîì ç äàâí³ñòþ
çàõâîðþâàííÿ 4-7 ä³á.

Ìîäåëþâàííÿ ³íô³ëüòðàòó ïðîâîäèëè òàêèì ÷èíîì: ï³ä çàãàëüíèì çíåáî-
ëþâàííÿì (êàë³ïñîë) ðîçòèíàëè ÷åðåâíó ïîðîæíèíó ó ïðàâ³é çäóõâèíí³é
ä³ëÿíö³, ãîëêîþ ïåðôîðóâàëè ñò³íêó ïðèëåãëî¿ êèøêè, ï³äâîäèëè äî çîíè
ïåðôîðàö³¿ 1 ìã ïîäð³áíåíèõ ôåêàë³é òâàðèíè, ïðîâîäèëè òóïó òðàâìó ïðè-
ëåãëîãî ñàëüíèêà çàòèñêà÷åì òà ô³êñóâàëè ñàëüíèê ó ïðàâ³é çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³
êåòãóòîì. Íà 7 äîáó â³ä ìîäåëþâàííÿ óòâîðþâàâñÿ ñèïêèé, íà 12 – ù³ëüíèé
³íô³ëüòðàò. Òâàðèíè îäåðæàëè àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ ãåíòàì³öèíîì: 1 ãðó-
ïà – âíóòð³øíüîâåííå ââåäåííÿ; 2 ãðóïà – ïîçàî÷åðåâèííå ââåäåííÿ; 3 ãðó-
ïà – ïîçàî÷åðåâèííå ââåäåííÿ ç íàñòóïíîþ ãàëüâàí³çàö³ºþ çîíè ³íô³ëüòðà-
òó. ×åðåç 5 ä³á ï³ñëÿ ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ òâàðèí âèâîäèëè ³ç äîñë³äó äåêàï³òà-
ö³ºþ, à óòâîðåíèé ³íô³ëüòðàò áëîêîì âèéìàâñÿ ³ç ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³ ïðîâî-
äèëîñü âèçíà÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ ãåíòàì³öèíó ó íüîìó øëÿõîì ôëþîðåñöåíòíîãî
àíàë³çó (àïàðàò “Automated Fluorescence Polarisation Analyzes”).

Âëàñí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ âèÿâèëè, ùî ïîçàî÷åðåâèííå ââå-
äåííÿ ãåíòàì³öèíó ïðèçâîäèòü äî ñóòòºâîãî ï³äâèùåííÿ éîãî êîíöåíòðàö³¿
ÿê ó ñèïêîìó, òàê ³ ó ù³ëüíîìó ³íô³ëüòðàò³ (â³äïîâ³äíî, ó 2 òà â 1,04 ðàçà), à
âèêîðèñòàííÿ ãàëüâàí³çàö³¿ ñïðèÿº ùå á³ëüøîìó íàêîïè÷åííþ ïðåïàðàòó (ó
1,3 ðàçà) ó òêàíèíàõ ñèïêîãî ³íô³ëüòðàòó.

Âèõîäÿ÷è ç öüîãî, áóëà ðîçðîáëåíà ìåòîäèêà ðåã³îíàëüíî¿ àíòèáàêòåð³-
àëüíî¿ òåðàï³¿ àïåíäèêóëÿðíîãî ³íô³ëüòðàòó â ä³òåé: íà çðàçîê êàòåòåðèçàö³¿
çà Seldinger ó ïðàâó êëóáîâó ÿìêó ïîçàî÷åðåâèííî ââîäèëè ì³êðî³ðèãàòîð,
ÿêèé ô³êñóâàëè äî øê³ðè. Êîæíîãî äíÿ ÷åðåç ì³êðî³ðèãàòîð îäíîðàçîâî
ââîäèëè äîáîâó äîçó àíòèá³îòèêà ç íàñòóïíîþ ä³ºþ ïîëåì ïîñò³éíîãî ñòðó-
ìó. Ïëîùà åëåêòðîä³â â³äïîâ³äàëà ïðîòÿæíîñò³ óðàæåíî¿ ä³ëÿíêè. Ïîçèòèâ-
íèé åëåêòðîä ðîçì³ùóâàëè ó ïðàâ³é ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³, íåãàòèâíèé – ó
ïðîåêö³¿ ³íô³ëüòðàòó íà ïåðåäí³é ÷åðåâí³é ñò³íö³. Ù³ëüí³ñòü ñòðóìó êîëèâà-
ëàñü â³ä 0,02 ìÀ/ ñì2 äî 0,05 ìÀ/ñì2, òðèâàë³ñòü ïðîöåäóðè 15-20 õâèëèí.
Êóðñ ë³êóâàííÿ ñòàíîâèâ 10-12 ïðîöåäóð.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè
30 ä³òåé ç àïåíäèêóëÿðíèì ³íô³ëüòðàòîì, ÿêèì ïðîâîäèëàñü çàãàëüíà àíòè-
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áàêòåð³àëüíà ³ ñèìïòîìàòè÷íà òåðàï³ÿ, ñòàâèëèñü ë³êóâàëüí³ ì³êðîêë³çìè òà
ðåêòàëüí³ ñâ³÷êè. Ó ðåôåðåíòíó ãðóïó óâ³éøëî 27 ïàö³ºíò³â ç àïåíäèêóëÿð-
íèì ³íô³ëüòðàòîì, ó ÿêèõ â êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ âêëþ÷àëè ðåã³îíàëüíó
àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ çà ðîçðîáëåíîþ ìåòîäèêîþ.

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ïîêàçàâ, ùî ó ðåôåðåíòí³é ãðóï³ çàãàëüíà òåìïåðà-
òóðà ò³ëà íîðìàë³çóâàëàñÿ íà 4-5 ä³á ðàí³øå, á³ëü çíèêàâ íà 2-3 äîáè ñêîð³-
øå, í³æ ó ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Åíäîðåêòàëüíà òåìïåðàòóðà ó õâî-
ðèõ ðåôåðåíòíî¿ ãðóïè íà 7 äîáó â³ä ë³êóâàííÿ íå ïåðåâèùóâàëà 37,5-37,8 °Ñ,
òîä³ ÿê ó ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè çàëèøàëàñü âèñîêîþ ïðîòÿãîì 2 òèæí³â.
Ó ðåôåðåíòí³é ãðóï³ ïðè âèêîðèñòàíí³ ðåã³îíàëüíî¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òå-
ðàï³¿ àáñöåäóâàííÿ íå áóëî, òîä³ ÿê â êîíòðîëüí³é ãðóï³ âèíèêàëè íàãíîºííÿ
³ ïðîâîäèâñÿ ðîçòèí àáñöåñ³â. Òåðì³í ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ ó ñòàö³îíàð³ ñêî-
ðîòèâñÿ íà (5,8±1,2) ë³æêî-äí³â.

Âèñíîâîê. Âèêîðèñòàííÿ ðåã³îíàëüíî¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ çà ðîç-
ðîáëåíîþ ìåòîäèêîþ ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ àïåíäèêóëÿðíîãî ³íô³ëüòðà-
òó â ä³òåé äîçâîëÿº ïîë³ïøèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ, çíèçèòè ê³ëüê³ñòü àáñ-
öåäóâàíü, çìåíøèòè ñòðîêè ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ ó ñòàö³îíàð³.

ÓÄÊ 616.381-002:616.346.2-002|-089.87-053.4./6-

B . I.  Ñ ó ø ê î ,  Î . Ì .  Á à ð ñ ó ê ,  ª . ² .  Í à ã î ð í è é ,  Î . Ï .  Ã ë à ä ê è é ,
À . ª .  Í î ñ à ð , Â . Ã .  Õ î ³ ÷ ÿ ê î â ,  ² . Â .  Ö à ð ü î â à ,  Ë . Ì .  Õ à ð è ò î í þ ê

Í À Ø  Ä Î Ñ Â ² Ä  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  À Ï Å Í Ä È Ê Ó Ë ß Ð Í Î Ã Î
Ï Å Ð È Ò Î Í ² Ò Ó  Ó  Ä ² Ò Å É

Äí³ïðîïåòðîâñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Ïåðèòîí³ò çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ ïðîáëåì äèòÿ÷î¿
õ³ðóðã³¿. Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ïåðèòîí³ò³â ó ä³òåé º ãîñòðèé àïåíäèöèò, ÷àñ-
òîòà ÿêîãî íå ìàº òåíäåíö³¿ äî çíèæåííÿ ³ ñêëàäàº 3,2 íà 1000 íàñåëåííÿ
(Þ.Ô. ²ñàêîâ ç³ ñï³âàâò., 1998).

Ïðîâåäåíî àíàë³ç ³ñòîð³é õâîðîá 153 ä³òåé ç àïåíäèêóëÿðíèì ïåðèòîí³-
òîì çà ïåð³îä 1998-2000 pp., ÿê³ çíàõîäèëèñÿ íà ë³êóâàíí³ â îáëàñí³é äè-
òÿ÷³é êë³í³÷í³é ë³êàðí³ ì. Äí³ïðîïåòðîâñüêà. Âñ³ì ä³òÿì ïðîâåäåíî õ³ðóðã³÷-
íå âòðó÷àííÿ ï³ä çàãàëüíèì çíåáîëåííÿì ï³ñëÿ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè.

Ç 153 õâîðèõ íà ïåðèòîí³ò ä³òåé õëîï÷èê³â áóëî 101 (67,3 %), ä³â÷à-
òîê – ó 2 ðàçè ìåíøå – 52 (32,7 %).

Ä³òåé äî 3 ðîê³â áóëî 14 (9,2 %), â³ä 3 äî 7 ðîê³â – 45 (29,4 %), 7-14
ðîê³â – 94 (61,4 %).
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Ïî ðîçïîâñþäæåíîñò³ ïðîöåñó â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ ç ðîçëèòèì ïåðè-
òîí³òîì áóëî 27 õâîðèõ (17,6 %), ç îáìåæåíèì – 126 (82,4 %).

Ç 153 ä³òåé, îïåðîâàíèõ â êë³í³ö³ ç ïðèâîäó àïåíäèêóëÿðíîãî ïåðèòîí³-
òó, ó 60 (39,4 %) âèíèêëè ð³çíîãî ðîäó óñêëàäíåííÿ.

Íàãíîºííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè áóëî ó 4 ä³òåé (2,6 %) ïðè ðîçëèòîìó
ïåðèòîí³ò³ ïðè îáìåæåíîìó – ó 31 äèòèíè (20,3 %).

²íô³ëüòðàò ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ñïîñòåð³ãàâñÿ â 2 ä³òåé (1,3 %) ïðè
ðîçëèòîìó ïåðèòîí³ò³ ³ â 9 (5,9 %) ä³òåé ïðè îáìåæåíîìó.

Ó 2 ä³òåé (1,3 %) ïðè ðîçëèòîìó ïåðèòîí³ò³ áóâ àáñöåñ ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè, ïðè îáìåæåíîìó – ó 4 (2,6 %). Ðàííÿ ñïàéêîâà íåïðîõ³äí³ñòü ñïîñòå-
ð³ãàëàñÿ ò³ëüêè ïðè îáìåæåíîìó ïåðèòîí³ò³ ó 3 ä³òåé (2 %)

Ïðè îáìåæåíîìó ïåðèòîí³ò³ áóëè òàêîæ òàê³ óñêëàäíåííÿ, ÿê åêñóäà-
òèâíèé ïëåâðèò, ïíåâìîí³ÿ ó 3 (2 %) ä³òåé, ãí³éíèé îìåíòèò ó 1 (0,7 %)
äèòèíè ³ âíóòð³øíÿ ÷åðåâíà êðîâîòå÷à òàêîæ ó 1 (0,7 %) äèòèíè.

Óñêëàäíåííÿ ïðè ðîçëèòîìó ïåðèòîí³ò³ áóëè ó 8 (5,2 %) ä³òåé, ïðè
îáìåæåíîìó – ó 52 (34,2 %). Â³äñîòîê óñêëàäíåíü çäàºòüñÿ âèñîêèì, àëå ó
â³äíîøåíí³ äî âñ³õ õâîðèõ ä³òåé ç ãîñòðèì àïåíäèöèòîì öå ñêëàäàº 4,5 %.

Ïðè ïðîâåäåíí³ àíàë³çó ðàíí³õ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ìè â³äì³òè-
ëè âèñîêèé ð³âåíü òàêîãî óñêëàäíåííÿ, ÿê íàãíîºííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè,
îñîáëèâî ïðè îáìåæåííîìó ïåðèòîí³ò³ (20,3 %), ùî çàëåæèòü â³ä âèêîðèñ-
òàííÿ àñåïòè÷íèõ çàõîä³â ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ òà ðàö³îíàëüíî¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿
òåðàï³¿. Ïðè÷èíàìè öüîãî óñêëàäíåííÿ ìè ââàæàºìî: íåâ³ðíî âèáðàíèé îïå-
ðàö³éíèé äîñòóï, íåäîñòàòí³ ðîçì³ðè îïåðàö³éíî¿ ðàíè, òåõí³÷í³ ïîìèëêè ï³ä
÷àñ îïåðàö³¿, íåäîñòàòíþ ñàíàö³þ òà äðåíóâàííÿ îïåðàö³éíî¿ ðàíè. Çíà÷íî
ìåíøå ³íô³ëüòðàò³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè (7,2 %), ùå ìåíøå ñêëàäàº ðàííÿ
ñïàéêîâà íåïðîõ³äí³ñòü òà îìåíòèò. Âñå öå º ðåçóëüòàòîì ïðîâåäåííÿ àäåê-
âàòíîãî äðåíóâàííÿ áîêîâèõ êàíàë³â òà ïîðîæíèíè ìàëîãî òàçà ïîë³åòèëå-
íîâèìè äðåíàæàìè òà ââåäåííÿ â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó 1 % ðîç÷èíó ä³îêñèäè-
íó 3 ìë äâ³÷³ íà äåíü. Òåðì³í äðåíóâàííÿ íå ïåðåâèùóº 3-5 ä³á. Â òîé æå ÷àñ
ïåðèäóðàëüíà àíåñòåç³ÿ, ÿêà áóëà ïîêàçàíà âñ³ì 27 õâîðèì ç ðîçëèòèì ïåðè-
òîí³òîì ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ îïåðàö³¿ ïðè îáìåæåíèõ ôîðìàõ çàõâîðþâàííÿ,
çàñòîñîâóâàëàñü ò³ëüêè 11, ùî ñïðèÿëî ïðîäîâæåíîìó ïàðåçó òà ðîçâèòêó
ðàííüî¿ ñïàéêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³, ïíåâìîí³¿ òà åêñóäàòèâíîãî ïëåâðèòó.

Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè òà ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè íàãíîºííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿
ðàíè, ìè çàñòîñîâóºìî ïðè ïåðèòîí³ò³ äðåíóâàííÿ ðàíè ãóìîâîþ ñòð³÷êîþ,
ïîñòàâëåíîþ ï³ä àïîíåâðîç, ùî äàº çìîãó ñâîº÷àñíî çàïîá³ãòè àáî ä³àãíîñòó-
âàòè óñêëàäíåííÿ.

Ç 153 ä³òåé ç àïåíäèêóëÿðíèì ïåðèòîí³òîì íå áóëî æîäíîãî ëåòàëüíîãî
âèïàäêó. Âñ³ õâîð³ âèäóæàëè.

Âèñíîâêè. 1. Óñêëàäíåííÿ ïðè àïåíäèêóëÿðíîìó ïåðèòîí³ò³ ñêëàäàþòü
39,4 % (60), ïðè ÷îìó âîíè íå ïîâ’ÿçàí³ ç âàæê³ñòþ ñòàíó õâîðîãî òà ôîð-
ìîþ ïåðèòîí³òó, à çàëåæàòü â³ä ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ òà ïåðåâàãè ãðàìíå-
ãàòèâíî¿ ì³êðîôëîðè.
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2. Íàé÷àñò³øèì óñêëàäíåííÿì àïåíäèêóëÿðíîãî ïåðèòîí³òó º íàãíîºííÿ
ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè 22,9% (35); äðåíóâàííÿ ðàíè ãóìîâîþ ñòð³÷êîþ ï³ä
àïîíåâðîç äàº çìîãó ñâîº÷àñíî çàïîá³ãòè àáî ä³àãíîñòóâàòè óñêëàäíåííÿ.

3. Àäåêâàòíà ñàíàö³ÿ òà äðåíóâàííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ðàçîì ç ïåðèäó-
ðàëüíîþ àíåñòåç³ºþ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä äàþòü ìîæëèâ³ñòü çàïîá³ãòè
àáî çìåíøèòè óñêëàäíåííÿ ç áîêó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ïðè àïåíäèêóëÿðíî-
ìó ïåðèòîí³ò³ ó ä³òåé

ÓÄÊ 616-002.3+616.941-053.4/5-0.85.246.2

Ê . Â .  Ø à õ î â ,  Â . É .  Ã ð î õ î â ñ ü ê è é ,  Ä . ² .  Ê â ³ ò ,  Î . Î .  Ò ð î ø ê î â ,
Ì . Ì .  Ñ å ì å í þ ò à ,  Î . Ñ .  Ê à ë è í å ö ü ,  Ð . Â .  Ì à í ä ç þ ê

Ø Ë ß Õ È  Î Ï Ò È Ì ² Ç À Ö ² ¯  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  À Ï Å Í Ä È Ê Ó Ë ß Ð Í Î Ã Î
Ï Å Ð È Ò Î Í ² Ò Ó  Â  Ä ² Ò Å É

Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî
Ëüâ³âñüêà ì³ñüêà äèòÿ÷à êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ³ì. Ï.Îðëèêà

 Çà îñòàíí³ ðîêè ï³ä âïëèâîì ð³çíîìàí³òíèõ ôàêòîð³â (â ïåðøó ÷åðãó,
ïîòóæíî¿ ñåëåêòèâíî¿ ä³¿ àíòèáàêòåð³àëüíèõ ñåðåäíèê³â) â³äáóëèñÿ çíà÷í³
çì³íè åò³îëîã³¿ õ³ðóðã³÷íî¿ ³íôåêö³¿. Â òåïåð³øí³é ÷àñ ïðîâ³äíèìè çáóäíèêà-
ìè º ïðåäñòàâíèêè ðîäèíè Enterobacteriaceae, ñòàô³ëîêîêè, α-, β-, γ-ãåìîë³-
òè÷í³ òà íåãåìîë³òè÷í³ ñòðåïòîêîêè [1, 2]. Íà ô³íàëüíèõ åòàïàõ ïåðèòîí³òó
ð³âåíü ³íòîêñèêàö³¿ âèçíà÷àºòüñÿ íå ñò³ëüêè ãí³éíèì ïðîöåñîì ó ÷åðåâí³é
ïîðîæíèí³, ñê³ëüêè ì³êðîîðãàí³çìàìè òà òîêñèíàìè êèøêîâîãî òðàêòó, ÿêèé
ñòàº íåêîíòðîëüîâàíèì äæåðåëîì ñèñòåìíî¿ ³íôåêö³¿. Ïàñèâí³ òà àêòèâí³
àñï³ðàö³éí³ ìåòîäè äðåíóâàííÿ âèÿâëÿþòüñÿ íåäîñòàòíüî åôåêòèâíèìè [3, 4].

Íà ñó÷àñíèé ìîìåíò, êð³ì åë³ì³íàö³¿ ïåðâèííîãî ïàòîëîã³÷íîãî âîãíèùà
òà õ³ðóðã³÷íîãî äðåíóâàííÿ, ³ñíóþòü íàñòóïí³ øëÿõè âïëèâó íà ïàòîãåíå-
òè÷í³ ìåõàí³çìè àáäîì³íàëüíîãî ñåïñèñó: çìåíøåííÿ ³íòðààáäîì³íàëüíî¿ ã³ïåð-
òåíç³¿ òà ë³êóâàëüí³ ïðåâåíòèâí³ çàõîäè ïðîòè ðåçèäóàëüíî¿ òà ðåêóðåíòíî¿
³íôåêö³¿ [5, 6]. ßêùî çàãàëüíîïðèéíÿòà òàêòèêà îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ðîç-
ïîâñþäæåíèõ ôîðì ïåðèòîí³òó äîáðå â³äîìà ³ íå âèêëèêàº äèñêóñ³é, òî ïè-
òàííÿ ïðî ì³ñöåâå ë³êóâàííÿ ïåðèòîí³òó äîòåïåð çàëèøàºòüñÿ ñóïåðå÷ëè-
âèì. Ó íàø³é êðà¿í³ óñï³øíî ðîçâèâàºòüñÿ êîíöåïö³ÿ âèêîðèñòàííÿ åôåðåíò-
íèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ, ÿê³ çàñíîâàí³ íà ñòâîðåíí³ øòó÷íèõ ñèñòåì òà àïà-
ðàò³â íà çàñàäàõ åêñòðà- òà ³íòðàêîðïîðàëüíîãî îêèñëåííÿ òîêñèí³â,
ì³êðîîðãàí³çì³â òà ¿õ ìåòàáîë³ò³â. Îñíîâà ìåòîäèêè ïîëÿãàº â ñòâîðåíí³ øòó÷-
íèõ äåòîêñèêóþ÷èõ àáî áàêòåðèöèäíèõ ñèñòåì íà îñíîâ³ ìàêñèìàëüíî òî÷-
íîãî â³äòâîðåííÿ îñíîâíèõ ô³çèêî-õ³ì³÷íèõ òà ñòðóêòóðíèõ ïðèíöèï³â ïðè-
ðîäíèõ ìåõàí³çì³â äåòîêñèêàö³¿ òà ôàãîöèòîçó, ùî äîçâîëÿº ï³äâèùèòè ÷óò-
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ëèâ³ñòü ïîë³ðåçèñòåíòíî¿ ì³êðîôëîðè äî àíòèá³îòèê³â ï³ä âïëèâîì ðîç÷èíó
íàòð³þ ã³ïîõëîðèòó, ÿêèé ââîäèòüñÿ â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó [7, 8, 9]. Ë³êó-
âàëüí³ çàõîäè ïðîâîäèëèñÿ çà çàãàëüíîïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ: ïåðåäîïåðàö-
³éíà ï³äãîòîâêà ïðîòÿãîì 2-6 ãîäèí â çàëåæíîñò³ â³ä âàæêîñò³ ñòàíó õâîðîãî;
îïåðàö³ÿ, îáñÿã ÿêî¿ ïîëÿãàâ ó àïåíäåêòîì³¿, ñàíàö³¿ òà äðåíóâàíí³ ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè; ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä, â ÿêîìó ïðîâîäèòüñÿ ³íôóç³éíà, äåòîê-
ñèêàö³éíà, àíòèáàêòåð³àëüíà, ³ìóíîñòèìóëþþ÷à òà ïîñèíäðîìíà òåðàï³ÿ, ÃÁÎ,
ô³ç³îòåðàïåâòè÷í³ ïðîöåäóðè òà ³í. ²íòðàîïåðàö³éíî ïðîâîäèâñÿ çàá³ð åêñó-
äàòó ç ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè äëÿ áàêòåð³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. Áàêòåð³îëî-
ã³÷íà ä³àãíîñòèêà ³íòðààáäîì³íàëüíî¿ ³íôåêö³¿ âêëþ÷àëà â ñåáå ÿê³ñíèé òà
ê³ëüê³ñíèé àíàë³ç ì³êðîôëîðè ïåðèòîíåàëüíîãî åêñóäàòó. Äîñë³äæåííÿ áóëè
ïðîâåäåí³ â 147 õâîðèõ, ÿê³ áóëè îïåðîâàí³ ç ïðèâîäó ïåðèòîí³òó àïåíäèêó-
ëÿðíîãî ãåíåçó. Õâîð³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà êîíòðîëüíó (93 äèòèíè) òà îñíîâíó
(66 ä³òåé) ãðóïè. Ó õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè äëÿ ³íòðàîïåðàö³éíî¿ ñàíàö³¿
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè âèêîðèñòîâóâàëèñÿ òðàäèö³éí³ ñåðåäíèêè – ðîç÷èíè
ôóðàöèë³íó òà ³çîòîí³÷íèé ô³ç³îëîã³÷íèé ðîç÷èí, ï³ä³ãð³ò³ äî 37 °Ñ. Ñàíàö³ÿ
ïðîâîäèëàñÿ âåëèêèìè îá’ºìàìè ð³äèíè (äî 10-12 ë³òð³â) äî ïîÿâè ÷èñòèõ
ïðîìèâíèõ âîä. Õâîðèì îñíîâíî¿ ãðóïè ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ñàíàö³¿ â ÷åðåâíó
ïîðîæíèíó ââîäèâñÿ ï³ä³ãð³òèé äî 37 °Ñ ðîç÷èí ã³ïîõëîðèòó íàòð³þ â êîí-
öåíòðàö³¿ 0,04-0,06 % â îá’ºì³ 300-500 ìë. Äëÿ ê³ëüê³ñíîãî àíàë³çó ïðîâîäè-
ëîñÿ äîñë³äæåííÿ ïåðèòîíåàëüíîãî åêñóäàòó, ÿêèé áóâ âçÿòèé ³íòðàîïåðàö-
³éíî, òà âèä³ëåíü ç âèïóñêíèê³â íà ïåðøó òà òðåòþ ï³ñëÿîïåðàö³éí³ äîáè â
îñíîâí³é òà êîíòðîëüí³é ãðóïàõ õâîðèõ. Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ ï³ä ÷àñ
ëàïàðîòîì³¿ ç ïðèâîäó ïåðèòîí³òó 147 ïîñ³â³â ð³ñò ì³êðîîðãàí³çì³â áóâ îòðè-
ìàíèé ó 111 âèïàäêàõ (75,5 %). Ó 86 õâîðèõ ì³êðîôëîðà ïåðèòîíåàëüíîãî
åêñóäàòó áóëà ïðåäñòàâëåíà ãðàìíåãàòèâíèìè áàêòåð³ÿìè Enterobacteriaceae.
Ó 20 õâîðèõ çáóäíèêàìè áóëè ãðàìïîçèòèâí³ êîêè (â ò. ÷. 8 õâîðèõ íà
ïåðèòîí³ò ² ñòóïåíÿ, 11 õâîðèõ íà ïåðèòîí³ò ²² ñòóïåíþ, 1 õâîðèé íà ïåðè-
òîí³ò ²²² ñòóïåíÿ). Ó 5 âèïàäêàõ áóëà âèÿâëåíà àñîö³àö³ÿ ãðàìïîçèòèâíî¿ òà
ãðàìíåãàòèâíî¿ ôëîðè (âñ³ õâîð³ íà ïåðèòîí³ò ²² ñòóïåíÿ). Öå ìîæíà ðîçö³íè-
òè ÿê êîíòàì³íàö³þ ï³ä ÷àñ çàáîðó åêñóäàòó. Ó 36 õâîðèõ ïîñ³â ðîñòó íå äàâ.
Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ê³ëüê³ñíîãî äîñë³äæåííÿ âèÿâèâ, ùî â ïîñ³âàõ, ÿê³ áóëè
âçÿò³ ñóáîïåðàö³éíî, ê³ëüê³ñòü áàêòåð³é â 1 ìë ïåðèòîíåàëüíîãî åêñóäàòó
ñòàíîâèëà â ñåðåäíüîìó 1×106 ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè òà 1×104 ó õâîðèõ
êîíòðîëüíî¿. Ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè âæå â ïåðøó ï³ñëÿîïåðàö³éíó äîáó
â³äì³÷åíî çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ áàêòåð³é äî 5×104 â 1 ìë åêñóäàòó, â òîé ÷àñ
ÿê ó õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ê³ëüê³ñòü áàêòåð³é çá³ëüøóâàëàñÿ (1×105 â
1 ìë). Ïîä³áíà æ òåíäåíö³ÿ â³äì³÷åíà ³ íà òðåòþ ï³ñëÿîïåðàö³éíó äîáó –
ïîäàëüøå çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ áàêòåð³é ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè (1×104 â
1 ìë åêñóäàòó) òà çá³ëüøåííÿ ó õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ (5×105). Öå íàî÷íî
ñâ³ä÷èòü ïðî âèðàæåíó áàêòåðèöèäíó àêòèâí³ñòü åëåêòðîë³çíîãî ðîç÷èíó
íàòð³þ ã³ïîõëîðèòó òà äîö³ëüí³ñòü éîãî âèêîðèñòàííÿ äëÿ ñàíàö³¿ ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè ïðè àïåíäèêóëÿðíîìó ïåðèòîí³ò³ â ä³òåé.
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Ïðè äîñë³äæåíí³ áàêòåð³é E. coli ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè çáåð³ãàëàñü
100 % ÷óòëèâ³ñòü ¿õ äî êàðáàïåíåì³â òà öåôàëîñïîðèí³â ²²²-²V ïîêîë³ííü. Â
44,45 % äîñë³äæåíü áóëî âèÿâëåíî ïîì³ðíó ÷óòëèâ³ñòü äî ïîë³ì³êñèíó, â
42,9 % äî öåôàòîêñèìó, â 42,85 % äî ãåíòàì³öèíó, â 33,3 % äî öåôîêñèòè-
íó, â 29,4 % äî ëåâîì³öåòèíó, ó 12,5 % äî êàíàì³öèíó. Ïðè äîñë³äæåíí³
ïåðèòîíåàëüíîãî åêñóäàòó íà òðåòþ äîáó ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè, ó ÿêèõ
áóëè âèä³ëåí³ ãðàìïîçèòèâí³ ì³êðîáí³ àãåíòè, 100 % ÷óòëèâ³ñòü çáåð³ãàëàñÿ
äî êàðáàïåíåì³â òà öåôàëîñïîðèí³â ²²²-²V ïîêîë³ííü. Íà 16,7 % ï³äâèùóâà-
ëàñÿ ÷óòëèâ³ñòü ãðàìïîçèòèâíî¿ ôëîðè äî ïðåïàðàò³â ãðóïè àì³íîãë³êîçèä³â.
Óñêëàäíåííÿ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó 9 (5,7 %) õâîðèõ.
Âñ³ õâîð³ íàëåæàëè äî ãðóïè ä³òåé, ïðè ë³êóâàíí³ ÿêî¿ ðîç÷èí íàòð³þ ã³ïî-
õëîðèòó íå âèêîðèñòîâóâàâñÿ. Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî âèêî-
ðèñòàííÿ ðîç÷èíó ã³ïîõëîðèòó íàòð³þ äëÿ ñàíàö³¿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ïðè
êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ àïåíäèêóëÿðíîãî ïåðèòîí³òó ó ä³òåé ïðèçâîäèòü äî
ï³äâèùåííÿ ÷óòëèâîñò³ ì³êðîôëîðè ïåðèòîíåàëüíîãî åêñóäàòó äî àíòèáàêòå-
ð³àëüíèõ çàñîá³â, ñïðèÿº çíèæåííþ ê³ëüêîñò³ êîëîí³ºóòâîðþþ÷èõ îäèíèöü
áàêòåð³é òà çìåíøåííþ ê³ëüêîñò³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü.
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Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Ï.Ë. Øóïèêà

Ñåðåä çàêðèòèõ ïîøêîäæåíü îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ó ä³òåé òðàâìà
ñåëåç³íêè çàéìàº îäíå ç ïåðøèõ ì³ñöü (Ã.À. Áà³ðîâ, 1997).

Ñó÷àñíà õ³ðóðã³ÿ òðàâìàòè÷íèõ ïîøêîäæåíü ñåëåç³íêè ñïðÿìîâàíà íà
çáåðåæåííÿ öüîãî îðãàíà, ÿê ö³ííîãî â ï³äòðèìö³ íîðìàëüíîãî ³ìóííîãî çà-
õèñòó îðãàí³çìó.

Àíàë³ç äàíèõ ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ïèòàííÿì, ïðèñâÿ÷åíèì
îðãàíîçáåð³ãàþ÷³é õ³ðóðã³¿ ñåëåç³íêè, íàäàºòüñÿ íåäîñòàòíþ óâàãó. Â³äñîòîê
ñïëåíåêòîì³é òà íåîáãðóíòîâàíèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü íà öüîìó îðãàí³, íà
æàëü, çàëèøàºòüñÿ äîñèòü âèñîêèì.

Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ñåëåç³íêè â
åêñïåðèìåíò³ ïðè ¿¿ òðàâìàòè÷íîìó ïîøêîäæåíí³ äëÿ îá´ðóíòóâàííÿ êîíñåð-
âàòèâíîãî ë³êóâàííÿ òðàâì öüîãî îðãàíó ó ä³òåé.

Àêòóàëüí³ñòü äàíî¿ ðîáîòè ïîëÿãàº â ìîæëèâîñò³ ïîêðàùàííÿ ðåçóëü-
òàò³â ë³êóâàííÿ ä³òåé ç òðàâìàòè÷íèìè ïîøêîäæåííÿìè ñåëåç³íêè øëÿõîì
ðîçðîáêè ïîêàçàíü äî êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ äàíîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ.

Íàìè ïðîâåäåíî âèâ÷åííÿ á³îïòàò³â ñåëåç³íêè 15 êðîë³â òà 30 ùóð³â
ï³ñëÿ ð³çíîìàí³òíèõ òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåíü öüîãî îðãàíà, çìîäåëüîâàíèõ
â åêñïåðèìåíò³, íà ð³âí³ ñâ³òëîâî¿ ì³êðîñêîï³¿.

Âèâ÷åííÿ á³îïòàò³â ñåëåç³íêè çä³éñíþâàëè íà 7, 14, 30, 45, 60 òà 90 äîáó
ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Äîñë³äæóâàëè ìîðôîëîã³÷íèé ñòàí òðàâìîâàíî¿ ñåëåç³íêè,
íàñàìïåðåä âàñêóëÿðèçàö³þ îðãàíó òà â³äíîâí³ ïðîöåñè â ¿¿ òêàíèíàõ.

Âèÿâëåíî, ùî ç ÷àñîì êðîâîïîñòà÷àííÿ òðàâìîâàíî¿ ñåëåç³íêè ïîâí³ñòþ
â³äíîâëþºòüñÿ, óòâîðþþòüñÿ íîâ³ êîëàòåðàëüí³ ñóäèíí³ øëÿõè â³ä íàâêî-
ëèøí³õ óòâîðåíü, çáåð³ãàºòüñÿ àðõ³òåêòîí³êà îðãàíà. Ðåïàðàòèâí³ ïðîöåñè â
òðàâìîâàí³é ñåëåç³íö³ ìàëî çàëåæàëè â³ä ñï³ââ³äíîøåííÿ çàëèøêîâîãî îá’º-
ìó ñåëåç³íêè òà ê³ëüêîñò³ íåòðàâìîâàíèõ ñóäèí îðãàíà.

Îòðèìàí³ ìîðôîëîã³÷í³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî âèñîêó ðåïàðàòèâíó çäàòí³ñòü
ñòðóêòóð ñåëåç³íêè òà ìîæëèâ³ñòü äîñòàòíüî¿ âàñêóëÿðèçàö³¿ îðãàíà ï³ñëÿ
òðàâìè íà òë³ ðîçâèòêó êîëàòåðàëüíî¿ ñóäèííî¿ ìåðåæ³, ùî º îáãðóíòóâàí-
íÿì ìîæëèâîãî êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ áàãàòüîõ òðàâìàòè÷íèõ óøêî-
äæåíü ñåëåç³íêè ó ä³òåé.
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Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì.Ãîðüêîãî

Ìû ðàñïîëàãàåì îïûòîì äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëî-
ãèè æåëóäêà ó 71 ðåáåíêà çà ïåðèîä ñ 1970 ïî 2000 ãîä. Â ðàññìàòðèâàåìûé
ìàòåðèàë íå âêëþ÷åíû ñëó÷àè âðîæäåííîãî ãèïåðòðîôè÷åñêîãî ïèëîðîñòå-
íîçà. Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àëèñü îïóõîëè è îïóõîëåïîäîáíûå çàáîëåâàíèÿ
æåëóäêà: ëèìôîñàðêîìà (15 áîëüíûõ), ïîëèïû (16), êèñòû è óäâîåíèå æå-
ëóäêà (7), âîñïàëèòåëüíàÿ ïñåâäîîïóõîëü (2), êàðöèíîìà, ôèáðîìàòîç è ëèì-
ôàíãèîìà (ïî 1 ïàöèåíòó). Çíà÷èòåëüíûé èíòåðåñ äëÿ õèðóðãà ïðåäñòàâëÿþò
òàêèå çàáîëåâàíèÿ, êàê ðàçðûâû (2 ïàöèåíòà), îãíåñòðåëüíûå ðàíåíèÿ (2),
èíîðîäíûå òåëà (3), çàâîðîò æåëóäêà (2). Îòíîñèòåëüíî ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ
è îïèñàííûå â ëèòåðàòóðå ïåðôîðàöèÿ ÿçâû (7 áîëüíûõ), æåëóäî÷íîå êðî-
âîòå÷åíèå (8), ðóáöîâûé ñòåíîç ïèëîðè÷åñêîãî îòäåëà (4).

Ëèìôîñàðêîìà æåëóäêà âñòðå÷àëàñü â îñíîâíîì ó ìàëü÷èêîâ â âîçðàñòå
îò 7 äî 14 ëåò. Èç 15 áîëüíûõ áûëî ëèøü äâå äåâî÷êè (13,33 %). Áîëüøèí-
ñòâî äåòåé ïîñòóïèëè â êëèíèêó â òÿæåëîì ñîñòîÿíèè. Ðàíåå îíè îáñëåäîâà-
ëèñü è ëå÷èëèñü ïî ïîâîäó ïðåäïîëàãàåìîãî ãàñòðèòà, ïàíêðåàòèòà, ãëèñò-
íîé èíâàçèè è äð. Îñíîâíûìè æàëîáàìè ïðè ïîñòóïëåíèè áûëè áîëü â æèâî-
òå, ñíèæåíèå àïïåòèòà, ïîòåðÿ ìàññû òåëà, ðâîòà ïîñëå åäû, àíåìèÿ. Èíîãäà
îòìå÷àëàñü ïðèìåñü êðîâè â ðâîòíûõ ìàññàõ. Ôèáðîãàñòðîäóîäåíîñêîïèÿ
(ÔÃÄÑ) ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèÿ. Ðåçåêöèÿ
æåëóäêà âûïîëíåíà ëèøü ó 3 áîëüíûõ, ó îñòàëüíûõ – áèîïñèÿ, èíîãäà ñ
îáõîäíûì àíàñòîìîçîì. Çàòåì áîëüíûå ïåðåâîäèëèñü â îíêîãåìàòîëîãè÷åñ-
êèé öåíòð äëÿ õèìèîëó÷åâîé òåðàïèè.

Ìû íàáëþäàëè 16 äåòåé ñ ïîëèïàìè æåëóäêà â âîçðàñòå îò 5 äî 12 ëåò.
Ó 2 áîëüíûõ èìåë ìåñòî ïîëèïîç æåëóäêà, ó 14 – åäèíè÷íûå ïîëèïû. Äëÿ
ïàöèåíòîâ ýòîé ãðóïïû áûëè õàðàêòåðíû: áîëü â æèâîòå, óñèëèâàþùàÿñÿ
ïîñëå åäû, ðâîòà, áëåäíîñòü êîæíûõ ïîêðîâîâ, áûñòðàÿ óòîìëÿåìîñòü. Ó 2
äåòåé ïðîèçâåäåíà ëàïàðîòîìèÿ, ãàñòðîòîìèÿ, óäàëåíèå ïîëèïîâ. Ó 14 áîëü-
íûõ ïîëèïû óäàëåíû âî âðåìÿ ÔÃÄÑ. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû õîðîøèå.

Äëÿ áîëüíûõ ñ êèñòàìè è óäâîåíèåì æåëóäêà áûëè õàðàêòåðíû ïåðèî-
äè÷åñêèå áîëè â æèâîòå, áîëüøå â ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè, íî íå ñâÿçàííûå
ñ ïðèåìîì ïèùè. Ïðè ïàëüïàöèè æèâîòà íàõîäèëè îïóõîëåâèäíîå îáðàçîâà-
íèå, êîòîðîå ëîêàëèçîâàëîñü â ýïèãàñòðèè. Ó 6 áîëüíûõ êèñòû âûÿâëåíû
ïðè ÔÃÄÑ. Ó îäíîãî ðåáåíêà äèàãíîç óòî÷íåí ñ ïîìîùüþ ÓÇÈ. Ïðîèçâåäå-
íî óäàëåíèå êèñò (â 5 ñëó÷àÿõ ñ ðåçåêöèåé ñòåíêè æåëóäêà). Ãèñòîëîãè÷åñ-
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êè óñòàíîâëåí äèàãíîç äèçîíòîãåíåòè÷åñêèõ êèñò. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû
õîðîøèå.

Ïëîòíûå îïóõîëè ìû íàáëþäàëè ó 5 áîëüíûõ. Â 4 ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíà
àòèïè÷íàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà, â îäíîì (ó áîëüíîãî ñ êàðöèíîìîé) – ðåçåê-
öèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò-I.

Ñðåäè òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé íàáëþäàëè ðàçðûâû æåëóäêà â îá-
ëàñòè áîëüøîé êðèâèçíû (2 áîëüíûõ), êîòîðûå íàñòóïèëè â ðåçóëüòàòå ïà-
äåíèÿ ñ âûñîòû âòîðîãî ýòàæà è àâòîìîáèëüíîé àâàðèè. Êëèíèêà ïåðèòîíè-
òà è îòñóòñòâèå ïå÷åíî÷íîé òóïîñòè ñâèäåòåëüñòâîâàëè î ðàçðûâå ïîëîãî
îðãàíà. Îáíàðóæåííûå âî âðåìÿ ëàïàðîòîìèè ðàçðûâû æåëóäêà óøèòû, ïðî-
èçâåäåíà ñàíàöèÿ áðþøíîé ïîëîñòè. Áîëüíûå ïîãèáëè: îäèí èç-çà òÿæåëîé
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû, âòîðîé íà ôîíå ïðîãðåññèðîâàíèÿ ïåðèòîíèòà.

Íàáëþäàëè 2 áîëüíûõ ñ îãíåñòðåëüíûìè ðàíåíèÿìè æåëóäêà. Îäèí èç
íèõ ïîëó÷èë ìíîæåñòâåííûå îñêîëî÷íûå ðàíåíèÿ ïðè âçðûâå ìèíû. Åìó
ïðîèçâåäåíû: øèðîêàÿ òîðàêîòîìèÿ è óøèâàíèå ëåãêîãî, ëàïàðîòîìèÿ è
óøèâàíèå ïåðåäíåé ñòåíêè æåëóäêà è ìåòàëëîîñòåîñèíòåç áåäðà. Âòîðîé
ïàöèåíò ïîëó÷èë îãíåñòðåëüíîå ðàíåíèå èç îõîòíè÷üåãî ðóæüÿ. Â ìåñòíîé
áîëüíèöå ïðîèçâåäåíà ëàïàðîòîìèÿ, óøèâàíèå æåëóäêà, ñïëåíýêòîìèÿ, â
êëèíèêå – ðåëàïàðîòîìèÿ, óøèâàíèå ðàçðûâà æåëóäêà, êîòîðûé íå áûë
çàìå÷åí âî âðåìÿ ïåðâîé îïåðàöèè. Áîëüíûå âûçäîðîâåëè.

Æåëóäî÷íîå êðîâîòå÷åíèå ìû íàáëþäàëè ó 8 áîëüíûõ. Õàðàêòåðíûé
àíàìíåç èìåëñÿ òîëüêî ó 4 ïàöèåíòîâ. Ó 3 äåòåé ïðîèçâåäåíà ëàïàðîòîìèÿ,
ãàñòðîòîìèÿ, óøèâàíèå ÿçâû, ó 5 äèàãíîñòèðîâàí ýðîçèâíûé ãàñòðèò, êîíñåð-
âàòèâíîå ëå÷åíèå ïðèâåëî ê îñòàíîâêå êðîâîòå÷åíèÿ. Âñå äåòè âûçäîðîâåëè.

Ïåðôîðàöèÿ ÿçâû èìåëà ìåñòî ó 7 áîëüíûõ â âîçðàñòå 5-14 ëåò. Ëèøü ó
1 ðåáåíêà èìåëñÿ ÿçâåííûé àíàìíåç. Îñòðûå áîëè â ýïèãàñòðèè, èñ÷åçíîâå-
íèå ïå÷åíî÷íîé òóïîñòè ïîçâîëèëè óñòàíîâèòü äèàãíîç äî îïåðàöèè. Âñåì
äåòÿì ïðîèçâåäåíî óøèâàíèå ÿçâû. Áîëüíûå âûçäîðîâåëè áåç îñëîæíåíèé.
Ðóáöîâûé ñòåíîç ïèëîðè÷åñêîãî îòäåëà æåëóäêà ìû íàáëþäàëè ó 4 áîëü-
íûõ. Ëèøü ó îäíîãî ðåáåíêà îí ðàçâèëñÿ êàê ñëåäñòâèå õèìè÷åñêîãî îæîãà
óêñóñíîé ýññåíöèåé, ó îñòàëüíûõ ïàöèåíòîâ èìåëñÿ òèïè÷íûé ÿçâåííûé àíàì-
íåç. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ íàëîæåí îáõîäíîé ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîç. Îòäàëåí-
íûå ðåçóëüòàòû óäîâëåòâîðèòåëüíûå. 3 áîëüíûõ íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè ïî
ïîâîäó èíîðîäíûõ òåë æåëóäêà (êðóïíûå ìîíåòû, çíà÷îê). Ïðîèçâåäåíà
ëàïàðîòîìèÿ, ãàñòðîòîìèÿ è óäàëåíèå èíîðîäíûõ òåë. Áîëüíûå âûçäîðîâåëè.

Çíà÷èòåëüíûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò 2 íàáëþäåíèÿ áîëüíûõ ÿñåëüíîãî
âîçðàñòà, ó êîòîðûõ íàñòóïèë çàâîðîò è íåêðîç æåëóäêà. Â îäíîì ñëó÷àå
÷åðåç 2,5 íåäåëè ïîñëå îïåðàöèè ïî ïîâîäó äèàôðàãìàëüíîé ãðûæè (ùåëü
Áîõäàëåêà). Áûëà ïðîâåäåíà ïîâòîðíàÿ îïåðàöèÿ – ó ðåáåíêà îáíàðóæèëè
çàâîðîò æåëóäêà ñ òîòàëüíûì íåêðîçîì. Ê ñîæàëåíèþ, áîëüíîé ïîãèá. Ó
âòîðîãî ðåáåíêà âî âðåìÿ âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâîäó âûñîêîé êèøå÷íîé íå-
ïðîõîäèìîñòè îáíàðóæåíî îáðàòíîå ðàñïîëîæåíèå îðãàíîâ áðþøíîé ïîëî-
ñòè (ïå÷åíü ðàñïîëàãàëàñü ñëåâà, à æåëóäîê ñïðàâà). Â ïîñëåîïåðàöèîííûé
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ïåðèîä ïîÿâèëèñü ñèìïòîìû ïåðèòîíèòà. Ïðè ðåëàïàðîòîìèè îáíàðóæåí
íåêðîç æåëóäêà è ðàçëèòîé ïåðèòîíèò. Íåêðîòèçèðîâàííûå òêàíè èññå÷å-
íû, à èç îñòàâøåéñÿ çàäíåé ñòåíêè è äíà ñ òðóäîì ñôîðìèðîâàí æåëóäîê.
Ñàíàöèÿ áðþøíîé ïîëîñòè, êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå. Áîëüíîé âûçäîðîâåë è
÷óâñòâóåò ñåáÿ óäîâëåòâîðèòåëüíî óæå 12 ëåò.

Òàêèì îáðàçîì, õèðóðãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ æåëóäêà ó äåòåé âåñüìà ìíî-
ãîîáðàçíû. Áîëüøèíñòâî çàáîëåâàíèé íå èìååò êîìïëåêñà ñïåöèôè÷åñêèõ
ïàòîãíîìîíè÷íûõ ïðèçíàêîâ. Âåäóùóþ ðîëü â äèàãíîñòèêå çàáîëåâàíèé èãðà-
þò ôèáðîãàñòðîäóîäåíîñêîïèÿ, ëàïàðîñêîïèÿ, ñîíîãðàôèÿ. Ñâîåâðåìåííàÿ
äèàãíîñòèêà ñïîñîáñòâóåò óëó÷øåíèþ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.

ÓÄÊ 616.334-007.271-053.2-089

Ð .  Ñ ò å í è ê

Â ² Ä Ä À Ë Å Í ²  Ð Å Ç Ó Ë Ü Ò À Ò È  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Â Ð Î Ä Æ Å Í Î Ã Î
Ï ² Ë Î Ð Î Ñ Ò Å Í Î Ç Ó  Ó  Ä ² Ò Å É  Ç À  Ì Å Ò Î Ä Î Ì  F R E D E T ,  W E B E R ,

RAMSTEDT

Îáëàñíà äèòÿ÷à êë³í³÷íà ë³êàðíÿ, ì. Ëüâ³â

Ìåòà ðîáîòè. Âèâ÷åííÿ ñòàíó çäîðîâ’ÿ ä³òåé, ÿê³ îïåðîâàí³ íà ïåðøîìó-
äðóãîìó ì³ñÿö³ æèòòÿ ç ïðèâîäó âðîäæåíîãî ï³ëîðîñòåíîçó çà ìåòîäîì Fredet,
Weber, Ramstedt.

Îáñòåæåíî 12 ïàö³ºíò³â â³êîì â³ä 5 äî 17 ðîê³â. Âèâ÷åíî çàãàëüíèé ñòàí
çäîðîâ’ÿ îáñòåæóâàíèõ, ñêàðãè, àíàë³çè êðîâ³, ñå÷³, àíàë³çè øëóíêîâîãî òà
äóîäåíàëüíîãî ñîê³â, ðåçóëüòàòè ô³áðîãàñòðîäóîäåíîñêîï³¿, ðåíòãåíîñêîï³¿
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó ç ñóëüôàòîì áàð³þ, ÓÇÄ âíóòð³øí³õ îðãàí³â.

Ó âñ³õ îáñòåæóâàíèõ ïàö³ºíò³â âèÿâëåíî ïåâí³ ìîðôîëîã³÷í³ òà ôóíêö³î-
íàëüí³ çì³íè ç³ ñòîðîíè øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó: ãàñòðèò ç ïîíèæåíîþ
êèñëîòí³ñòþ, äóîäåíîãàñòðàëüíèé ðåôëþêñ, äèñê³íåç³þ æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â
çà ã³ïîìîòîðíèì òèïîì òà ³íø³.

Âèñíîâîê. Îïåðàö³ÿ ï³ëîðîì³îòîì³ÿ çà ìåòîäîì Fredet, Weber, Ramstedt
º äåñòðóêòèâíîþ îïåðàö³ºþ ³ íå ïðèâîäèòü äî ïîâíîãî â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿
ï³ëîðè÷íîãî â³ää³ëó øëóíêà. Ä³òè îïåðîâàí³ çà öèì ìåòîäîì ç ïðèâîäó âðîä-
æåíîãî ï³ëîðîñòåíîçó ïîâèíí³ çíàõîäèòèñÿ ï³ä íàãëÿäîì ãàñòðîåíòåðîëîãà.
Öå äàñòü ìîæëèâ³ñòü ñâîº÷àñíî âèÿâèòè òà ë³êóâàòè ïàòîëîã³÷í³ â³äõèëåííÿ
ç³ ñòîðîíè øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó, ÿê³ ìîæóòü ðîçâèâàòèñÿ â ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíèé ïåð³îä.
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ÓÄÊ 616.35-053.2-089

Ð .  Ñ ò å í è ê

Ö Å Ê Î Ñ Ò Î Ì ² ß  Â  Ä È Ò ß × ² É  Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í ² É  Ï Ð À Ê Ò È Ö ²

Îáëàñíà äèòÿ÷à êë³í³÷íà ë³êàðíÿ, ì. Ëüâ³â

Íà ìàòåð³àëàõ êë³í³êè ïðîâåäåíî àíàë³ç 14 âèïàäê³â ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ïåðåá³ãó ó õâîðèõ ç êèøêîâîþ íåïðîõ³äí³ñòþ, ÿêèì ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ íàêëàäå-
íî öåêîñòîìó.

Äîêàçàíî, ùî öåêîñòîìà ñïðèÿº øâèäøîìó ðîçâàíòàæåííþ òîíêîãî êè-
øå÷íèêà, â³äíîâëåííþ ïåðèñòàëüòèêè òà åôåêòèâí³é áîðîòüá³ ç ïðîÿâàìè
³íòîêñèêàö³¿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä.

Îñîáëèâèìè ïîêàçàííÿìè äëÿ íàêëàäàííÿ öåêîñòîìè, íà äóìêó àâòîðà, º
ñòðàíãóëÿö³éíà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü ç íåêðîçîì ÷àñòèíè òîíêîãî êèøå÷-
íèêà. Öåêîñòîìà äàº ìîæëèâ³ñòü â òàêèõ âèïàäêàõ óñï³øíî âèêîíàòè ðåçåê-
ö³þ éîãî íåêðîòèçîâàíî¿ ÷àñòèíè òà îäíîìîìåíòíå íàêëàäàííÿ àíàñòîìîçó.

Àâòîðîì çàïðîïîíîâàíî ñâ³é, ðîçðîáëåíèé ó êë³í³ö³, ìåòîä öåêîñòîì³¿.
Íà îñíîâ³ ïðåäñòàâëåíèõ äàíèõ çðîáëåíî âèñíîâîê, ùî â äèòÿ÷³é

õ³ðóðã³÷í³é ïðàêòèö³ íåîáõ³äíî ÷àñò³øå íàêëàäàòè öåêîñòîìó ïðè îïåðàö³ÿõ
ç ïðèâîäó âàæêèõ ôîðì êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³, ïåðèòîí³ò³â, ÿê³ óñêëàäíè-
ëèñÿ ñïàéêîâîþ êèøêîâîþ íåïðîõ³äíîñòþ, ³, îñîáëèâî, ï³ñëÿ ðåçåêö³é äèñ-
òàëüíèõ â³ää³ë³â òîíêîãî êèøå÷íèêà.

ÓÄÊ 616.381-002.3-0532-089:615.83

Â . Á .  Ä à â è ä å í ê î ,  Ñ . Þ .  Ø ò è ê å ð ,  Þ . Ì .  Ï î ï å í ê î

Ñ Ó × À Ñ Í ²  Ì Å Ò Î Ä È  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Ã Í ² É Í È Õ  Ï Å Ð È Ò Î Í ² Ò ² Â
Ó  Ä ² Ò Å É

Õàðê³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ñó÷àñíèé ñòàí ë³êóâàííÿ ïåðèòîí³ò³â òà ¿õ óñêëàäíåíü ó ä³òåé âèìàãàº
ïîøóêó ðåçåðâíèõ ìîæëèâîñòåé ï³äâèùåííÿ éîãî åôåêòèâíîñò³. Öå, â ïåð-
øó ÷åðãó, ïîâ’ÿçàíî ç³ çðîñòàííÿì ðåçèñòåíòíîñò³ ïåðèòîíåàëüíî¿ ôëîðè äî
àíòèáàêòåð³àëüíèõ çàñîá³â òà ³íøèìè ñêëàäíîñòÿìè ñîö³àëüíîãî íàïðÿìêó.

Ó çâ’ÿçêó ç öèì âèñâ³òëþâàííÿ äîñÿãíåíü êë³í³ê, ÿê³ óñï³øíî çàéìàþòü-
ñÿ ë³êóâàííÿì òàêèõ õâîðèõ, º íåîáõ³äíîþ óìîâîþ ïðîãðåñó â ö³é ãàëóç³
õ³ðóðã³¿.

Â Õàðê³âñüê³é êë³í³ö³ äèòÿ÷î¿ õ³ðóðã³¿ íà ï³äñòàâ³ øèðîêèõ åêñïåðèìåí-
òàëüíî-êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü ðîçðîáëåíà êîìïëåêñíà ïðîãðàìà ë³êóâàííÿ
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ïåðèòîí³ò³â ó ä³òåé, ÿêà ïîðÿä ç â³äîìèìè âêëþ÷àº îðèã³íàëüí³ ìåòîäè, òàê³
ÿê ëîêàëüíà àáäîì³íàëüíà ã³ïîòåðì³ÿ, âíóòð³øíüîòêàíèííèé åëåêòðîôîðåç
àíòèá³îòèê³â, ñàíàö³ÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè îçîíîâàíèìè ðîç÷èíàìè.

Â îñíîâó ðîçðîáêè ö³º¿ ïðîãðàìè ïîëîæåí³ ðåçóëüòàòè âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³
äîñë³ä³â íà òâàðèíàõ òà íàñë³äêè ë³êóâàííÿ ïîíàä 600 ä³òåé ç ãí³éíèìè ïåðè-
òîí³òàìè.

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ òà êë³í³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ âèÿâèëè, ùî îáðîáêà
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè îçîíîâàíèìè ðîç÷èíàìè íà ïðîòÿç³ 10 õâèëèí äîçâîëÿº
ìàêñèìàëüíî ¿¿ ñàíóâàòè, îñîáëèâî åôåêòèâíî ö³ ðîç÷èíè ä³þòü íà àíàåðîá-
íó ì³êðîôëîðó.

Ï³ä âïëèâîì ëîêàëüíî¿ àáäîì³íàëüíî¿ ã³ïîòåðì³¿ çíà÷íî ï³äâèùóºòüñÿ
÷óòëèâ³ñòü ì³êðîôëîðè äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ çàñîá³â.

Âèêîðèñòàííÿ âíóòð³øíüîòêàíèííîãî åëåêòðîôîðåçó àíòèá³îòèê³â äî-
çâîëÿº ñóòòºâî ï³äâèùèòè ¿õ êîíöåíòðàö³þ â òêàíèíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè
òà çíà÷íî ïðîäîâæèòè ä³þ.

Íàñë³äêîì âïðîâàäæåííÿ â êë³í³÷íó ïðàêòèêó âèùåîçíà÷åíèõ ìåòîä³â
ë³êóâàííÿ ñòàëî çíà÷íå ïîêðàùàííÿ ðåçóëüòàò³â, ³ öå äàëî çìîãó íà ïðîòÿç³
çíà÷íîãî ïåð³îäó óíèêíóòè ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â òà çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ç 29,6 % äî 3,7 %, ùî ï³äòâåðäæóº ìåòîäè÷íó òà
ïðàêòè÷íó ö³íí³ñòü ðîçðîáëåíîãî ë³êóâàëüíîãî íàïðÿìêó.

ÓÄÊ 616.3-089: 616-053.2: 579.61

Â.3 . Ì î ñ ê à ë å í ê î ,  Ã . Î .  Ñ î ï î â ,  Ñ . Â .  Â å ñ å ë è é ,  Ê . Â .  Ë à ò è ø î â ,
Î . Î .  Ë î ñ è ö ü ê è é ,  Â . Ê .  Ë ³ ò î â ê à ,  Î . ² .  Á ó ñ ë à º â

Ì ² Ê Ð Î Á ² Î Ë Î Ã ² × Í ²  À Ñ Ï Å Ê Ò È  Ê Ð È Ï Ò Î Ã Å Í Í Î Ã Î
Ï Å Ð È Ò Î Í ² Ò Ó  Ó  Ä ² Ò Å É

Äîíåöüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì. Ãîðüêîãî

Êðèïòîãåííèé (ïåðâèííèé) ïåðèòîí³ò äîñÿãàº 5,1 % ñåðåä ãîñòðèõ õ³ðóð-
ã³÷íèõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ó ä³òåé òà çàéìàº òðåòº ì³ñöå
ï³ñëÿ ãîñòðîãî àïåíäèöèòó ³ íåïðîõ³äíîñò³ êèøå÷íèêà. Â ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³
âèïàäê³â êðèïòîãåííèé ïåðèòîí³ò çóñòð³÷àºòüñÿ ó ä³â÷àòîê. Ïðîíèêíåííÿ ïà-
òîãåííî¿ òà óìîâíî-ïàòîãåííî¿ ôëîðè â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó ÷åðåç æ³íî÷³ ñòà-
òåâ³ îðãàíè ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó çàïàëåííÿ ³ ñïàéêîóòâîðåííÿ, ùî â ïî-
äàëüøîìó íåð³äêî âèêëèêàº ïîðóøåííÿ ä³òîðîäíî¿ ôóíêö³¿. Òàêèì ÷èíîì, êðèï-
òîãåííèé ïåðèòîí³ò º íå ò³ëüêè ìåäè÷íîþ, àëå é ñîö³àëüíîþ ïðîáëåìîþ. Ìå-
òîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ áàêòåð³àëüíîãî îáñ³ìåí³ííÿ ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè ³ ÷óòëèâîñò³ ì³êðîôëîðè äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â ó ä³òåé
ç ïåðâèííèì ïåðèòîí³òîì.
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Âèâ÷åíà âèäîâà õàðàêòåðèñòèêà ì³êðîôëîðè, âèñ³ÿíî¿ ç ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè ó 42 ä³â÷àòîê, ÿê³ áóëè ïðîîïåðîâàí³ ç ïðèâîäó êðèïòîãåííîãî
ïåðèòîí³òó. Âñ³ì ïàö³ºíòêàì îïåðàòèâíà äîïîìîãà ïðîâîäèëàñÿ çà äîñòóïîì
Âîëêîâè÷à-Ä’ÿêîíîâà. Îïåðàòèâíà äîïîìîãà âêëþ÷àëà ðåâ³ç³þ îðãàí³â ÷å-
ðåâíî¿ ïîðîæíèíè, âèëó÷åííÿ âäðóãå çì³íåíîãî ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà,
åâàêóàö³þ ïåðèòîí³àëüíîãî åêñóäàòó. Â óñ³õ õâîðèõ ïîðîæíèíà ìàëîãî òàçà
âïðîäîâæ 2-3-¿ äîáè áóëà äðåíîâàíà ìîíîïîëÿðíèì á³ôîêàëüíèì äðåíàæåì
(Sil-Med Corporation – 700 Warner Blvd. – Taunton, MA). ùî äîçâîëÿº íå
ò³ëüêè ïðîâîäèòè ïàñèâíó àñï³ðàö³þ ðàíîâîãî ñåêðåòó, àëå é ââîäèòè àíòè-
á³îòèêè â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó. Ï³ñëÿ ðîçòèíó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ðåâ³ç³¿
âíóòð³øí³õ îðãàí³â òà åâàêóàö³¿ âèïîòó áðàëè ïîñ³âè ç 6 àíàòîì³÷íèõ ä³ëÿíîê
â íàïðÿìêó ãîäèííî¿ ñòð³ëêè: ïðàâî¿ êëóáîâî-ïàõâèííî¿ ä³ëÿíêè, ïðàâîãî
ï³äðåáåð’ÿ, ë³âîãî ï³äðåáåð’ÿ, ë³âî¿ êëóáîâî-ïàõâèííî¿ ä³ëÿíêè, ïîðîæíèíè
ìàëîãî òàçà, ìåçîãàñòðàëüíî¿ ä³ëÿíêè. Åêñóäàò äëÿ ì³êðîá³îëîã³÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ çàáèðàëè ñòàíäàðòíèìè ñòåðèëüíèìè òóïôåðàìè. Ïðè öüîìó íàìàãà-
ëèñÿ óíèêàòè êîíòàêòó ç ñåðâåòêàìè, ùî îáìåæóþòü îïåðàö³éíå ïîëå. Îêð³ì
áàêòåð³îëîã³÷íî¿ ³äåíòèô³êàö³¿, âèçíà÷àëè ÷óòëèâ³ñòü ì³êðîôëîðè äî íàáîðó
àíòèá³îòèê³â çàñîáîì äèñê³â. Âèäîâà íàëåæí³ñòü ì³êðîîðãàí³çì³â, à òàêîæ
¿õíÿ ÷óòëèâ³ñòü äî àíòèá³îòèê³â âèçíà÷àëèñÿ íà êàôåäð³ ì³êðîá³îëîã³¿ Äî-
íåöüêîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Ì.Ãîðüêîãî.

Ìàêñèìàëüíî ³íô³êîâàíîþ âèÿâèëàñÿ ïîðîæíèíà ìàëîãî òàçà, ì³í³ìàëü-
íî ³íô³êîâàíîþ – ìåçîãàñòðàëüíà ä³ëÿíêà. ²íø³ çîíè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè
áóëè ³íô³êîâàí³ îäíàêîâî. Âåëèêà ê³ëüê³ñòü ïîñ³â³â, ùî íå äàëè ðîñòó, ñâ³ä÷èòü
ñêîð³øå íå ïðî ñòåðèëüí³ñòü ïåðèòîíåàëüíîãî åêñóäàòó, à ïðî íåîáõ³äí³ñòü
çàñòîñóâàííÿ ñïåö³àëüíèõ ìåòîäèê ïîñ³â³â (íàïðàâëåíèõ íà âèÿâëåííÿ àíàå-
ðîáíî¿ ôëîðè). Íàéá³ëüø ÷àñòî âèñ³âàëàñÿ êèøêîâà ïàëè÷êà ³ ïàòîãåííèé
ñòàô³ëîêîê. Çíà÷íî ð³äøå áóëè âèñ³ÿí³ êàíä³äà, åíòåðîêîê, ñàïðîô³òíèé ñòàô³-
ëîêîê, çäåá³ëüøîãî ç âåðõí³õ â³ää³ë³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.

Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ÷óòëèâîñò³ ì³êðîôëîðè ïðè êðèïòîãåííîìó ïåðè-
òîí³ò³ äî ð³çíîìàí³òíèõ àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â ïîêàçàëè, ùî íàéá³ëüø
âèðàæåíà ÷óòëèâ³ñòü ì³êðîôëîðè â³äçíà÷àëàñÿ äî ïðåïàðàò³â ãðóïè àì³íîãë³êî-
çèä³â òà íàï³âñèíòåòè÷íèõ ïåí³öèë³í³â, â ìåíø³é ì³ð³ äî òåòðàöèêë³íó ³
ëåâîì³öåòèíó. Äî ³íøèõ ãðóï àíòèá³îòèê³â êîëîí³¿ ì³êðîîðãàí³çì³â áóëè ìà-
ëî÷óòëèâ³.

Â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä âñ³ õâîð³ îäåðæóâàëè êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ,
ùî âêëþ÷àëî äåç³íòîêñèêàö³éíó òà àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ. Àíòèáàêòåð³-
àëüíà òåðàï³ÿ ïðîâîäèëàñÿ ìîíîêóðñîì ïðîòÿãîì 7-9 äí³â ç³ çàñòîñóâàííÿì
òðàäèö³éíèõ ïðåïàðàò³â: ãåíòàì³öèíó, íåòðîì³öèíó, àìï³öèë³íó, îêñàöèë³íó
òà öåôàëîñïîðèí³â ²²-²²² ãåíåðàö³¿, ÷óòëèâ³ñòü ôëîðè äî ÿêèõ áóëà íàéá³ëüø
ÿâíîþ. Â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä óñêëàäíåííÿ âèíèêëè ò³ëüêè ó 3 õâîðèõ ó
âèãëÿä³ ³íô³ëüòðàò³â ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè. Âîíè óñóíåí³ êîíñåðâàòèâíî ç
äîïîìîãîþ ÓÂ×, åëåêòðîôîðåçó ç àíòèá³îòèêàìè ³ äèìåêñèäîì, ëàçåðîòå-
ðàï³¿. Ëåòàëüíèõ âèïàäê³â íå áóëî.
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Òàêèì ÷èíîì, áàêòåð³îëîã³÷íà êàðòèíà ïåðâèííîãî ïåðèòîí³òó ó ä³òåé
õàðàêòåðèçóºòüñÿ äîì³íóâàííÿì êèøêîâî¿ ïàëè÷êè òà ñòàô³ëîêîêà. Çàñòîñó-
âàííÿ ìîíîòåðàï³¿ íàï³âñèíòåòè÷íèìè ïåí³öèë³íàìè, àì³íîãë³êîçèäàìè àáî
öåôàëîñïîðèíàìè ²²-²²² ãåíåðàö³¿ äîçâîëÿº çíèçèòè ðèçèê óñêëàäíåíü àíòè-
áàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ ³ ìàòåð³àëüíèõ çàòðàò íà ë³êóâàííÿ.

 ÓÄÊ: 616-053.2-036.882-08.384-07

Ì . Þ .  Ê ó ð î ÷ ê è í ,  Î . Â .  Ë ÿ ò ó ð è í ñ ê à ÿ

 Ñ Ï Î Ñ Î Á  Ê Î Í Ò Ð Î Ë ß  Ç À  È Í Ô Ó Ç È Î Í Í Î É  Ò Å Ð À Ï È Å É
Ï Ð È  Ê Ð È Ò È × Å Ñ Ê È Õ  Ñ Î Ñ Ò Î ß Í È ß Õ  Ó  Ä Å Ò Å É

 Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò.

Â ïðàêòèêå èíòåíñèâíîé òåðàïèè âðà÷àì ïðèõîäèòñÿ ïîñòîÿííî ïðîâî-
äèòü èíôóçèîííóþ òåðàïèþ ïðè ðàçëè÷íûõ íåîòëîæíûõ ñîñòîÿíèÿõ, ñîïðî-
âîæäàþùèõñÿ ãèïîâîëåìèåé è îáåçâîæèâàíèåì (ïåðèòîíèò, êèøå÷íûå òîê-
ñèêîçû, áðîíõèàëüíàÿ àñòìà è äð.). Ýêñòðåííîå âîñïîëíåíèå îáúåìà öèðêó-
ëèðóþùåé êðîâè â óñëîâèÿõ ïîâûøåííîé ïðîíèöàåìîñòè ñîñóäîâ îñîáåííî
ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà, ìîæåò ïðèâåñòè ê áûñòðîìó ðàçâèòèþ îòåêà ëåã-
êèõ è ìîçãà. Ïîýòîìó äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè àêòóàëüíà ïðîáëåìà ïîèñêà
ìåòîäà êîíòðîëÿ çà èíôóçèîííîé òåðàïèåé.

Â îñíîâå äàííîãî ìåòîäà ëåæèò îáðàòíîïðîïîðöèîíàëüíàÿ çàâèñèìîñòü
îìè÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ ëåãî÷íîé òêàíè îò ñòåïåíè åå êðîâåíàïîëíåíèÿ è
ãèäðàòàöèè. Ïðè èíòåðñòèöèàëüíîì îòåêå ëåãêèõ, â ñâÿçè ñ íàêîïëåíèåì æèä-
êîñòè âî âíåñîñóäèñòîì ñåêòîðå, ýëåêòðîïðîâîäíîñòü ïîâûøàåòñÿ, à èìïå-
äàíñ ñíèæàåòñÿ. Ïðè ãèïîâîëåìèè, äåãèäðàòàöèè, â ñâÿçè ñ ïåðåìåùåíèåì
æèäêîñòè èç èíòåñòèöèÿ â ñîñóäû, íàïðîòèâ, ïðîèñõîäèò óõóäøåíèå ýëåêòðî-
ïðîâîäíîñòè ëåãî÷íîé òêàíè è ïîâûøåíèå òðàíñòîðàêàëüíîãî èìïåäàíñà.

Êîíòðîëü çà èíôóçèîííîé òåðàïèåé îñóùåñòâëÿëñÿ ñ ïîìîùüþ äèíàìè-
÷åñêîãî èçìåðåíèÿ ãðóäíîãî èìïåäàíñà ðåîïëåòèçìîãîðàôè÷åñêèì ìåòîäîì
îäíîâðåìåííî ñ èçìåðåíèåì ÖÂÄ. Ñðåäíåâîçðàñòíûå âåëè÷èíû òðàíñòîðàêàëü-
íîãî èìïåäàíñà áûëè óñòàíîâëåíû ïðè èññëåäîâàíèè 70 çäîðîâûõ äåòåé è
ñîñòàâèëè 31,5±1,5 îì. Îêàçàëîñü ,÷òî êðèòè÷åñêèìè çíà÷åíèÿìè èìïåäàíñà
áûëî ñíèæåíèå åãî äî 25 îì è ïîâûøåíèå ÖÂÄ äî 80 ìì âîä. ñò. ó äåòåé
ðàííåãî âîçðàñòà; è áîëåå 120 ìì âîä. ñò. ó äåòåé ñòàðøåãî âîçðàñòà. Ïðè
ñíèæåíèè ãðóäíîãî èìïåäàíñà íèæå 25 îì ïðè âûøåóïîìÿíóòûõ ñîñòîÿíèÿõ
ïîçäíåå ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì ìåòîäîì îïðåäåëÿëèñü ïðèçíàêè îòåêà ëåãêèõ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäëàãàåìûé ñïîñîá êîíòðîëÿ çà èíôóçèîííîé òåðàïè-
åé ïîçâîëÿåò â êîðîòêèå ñðîêè ïðîâîäèòü êîíòðîëü çà ñêîðîñòüþ è îáúåìîì
èíôóçèîííîé òåðàïèè è ñâîåâðåìåííî ïðîãíîçèðîâàòü îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàí-
íûå ñ ãèïåðèíôóçèåé.



261

ÓÄÊ 616.27-006-053.2-089.

 À . Â .  Ì à ê à ð î â ,  Ï . Ï .  Ñ î ê ó ð ,  Á . À .  Ê ð à â ÷ ó ê

Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î Å  Ë Å × Å Í È Å  Ä Î Á Ð Î Ê À × Å Ñ Ò Â Å Í Í Û Õ
Î Ï Ó Õ Î Ë Å É  È  Ê È Ñ Ò  Ñ Ð Å Ä Î Ñ Ò Å Í È ß  Ó  Ä Å Ò Å É

Êèåâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ èì. Ï.Ë.Øóïèêà

Â êëèíèêå ñ 1975 ã. ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ íà ëå÷åíèè íàõîäèëîñü 11220
äåòåé ñ çàáîëåâàíèÿìè ëåãêèõ. Èç íèõ ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâà-
íèÿìè – 127 è êèñòàìè ñðåäîñòåíèÿ – 44 áîëüíûõ.

×àùå çàáîëåâàíèå íàáëþäàëè â âîçðàñòå 7-12 ëåò (36 %) è 4-6 ëåò
(34,0 %), ðåæå ñ 12 äî 15 ëåò (20 %) è äî 1 ãîäà (10,0 %).

Äèàãíîñòèêà íîâîîáðàçîâàíèé ñðåäîñòåíèÿ çàêëþ÷àëàñü â ñîïîñòàâëå-
íèè êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ, à òàêæå ñïåöèàëüíûõ èíñòðóìåòàëüíûõ ìåòî-
äîâ; ðåíòãåíîãðàôèè è òîìîãðàôèè. Äëÿ óòî÷íåíèÿ òîïîãðàôèè è âçàèìîîñ-
âÿçè îïóõîëè ñ îêðóæàþùèìè îðãàíàìè èñïîëüçîâàëè ïíåâìîìåäèàñòèíîã-
ðàôèþ, ýçîôàãîãðàôèþ è êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ. Áîëüøîå çíà÷åíèå â
äèàãíîñòèêå ëîêàëèçàöèè îáðàçîâàíèÿ èìåþò ýíäîñêîïè÷åñêèå ìåòîäû èñ-
ñëåäîâàíèÿ: òðàõåîáðîíõîñêîïèÿ, òîðàêîñêîïèÿ. Äëÿ âåðèôèêàöèè äèàãíî-
çà ïðîèçâîäèëè ÷ðåçïëåâðàëüíóþ ïóíêöèîííóþ áèîïñèþ îïóõîëè èëè òîðà-
êîñêîïèþ ñ áèîïñèåé îïóõîëè.

Ñðåäè íîâîîáðàçîâàíèé íåâðîãåííûå îïóõîëè çàíèìàëè ïî ÷àñòîòå îäíî
èç ïåðâûõ ìåñò. ×àùå îïóõîëè ëîêàëèçîâàëèñü â âåðõíå-çàäíåì ñðåäîñòå-
íèè, îäèíàêîâî ñïðàâà è ñëåâà.

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà çàâèñåëà îò ëîêàëèçàöèè, ðàçìåðà, õàðàêòåðà ðîñ-
òà, âçàèìîñâÿçè îïóõîëè ñ îêðóæàþùèìè òêàíÿìè.

Ïîñòàíîâêà ïåðâè÷íîãî äèàãíîçà ïðåäñòàâëÿëà îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè,
òàê êàê î÷åíü ðåäêî çàáîëåâàíèå èìååò âûðàæåííûå êëèíè÷åñêèå ñèìïòî-
ìû. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ äî íàïðàâëåíèÿ â êëèíèêó ñîñòàâëÿëà îò 1
íåäåëè äî 5 ëåò è áîëåå. Â 22 ñëó÷àÿõ áîëåçíü âûÿâëåíà ñëó÷àéíî ïðè
ïðîôîñìîòðàõ äåòåé â øêîëàõ.

Íåñîîòâåòñòâèå äèàãíîçà ïðè íàïðàâëåíèè â íàøó êëèíèêó áûëî â 25
ñëó÷àÿõ. Áîëüíûå ïîñòóïàëè ñ äèàãíîçàìè: ïíåâìîíèÿ, àòåëåêòàç ëåãêîãî,
ïàðàìåäèàñòèíèò, êèñòû ëåãêîãî, ýõèíîêîêêîç.

Âñåì äåòÿì ñ íîâîîáðàçîâàíèÿìè è êèñòàìè ñðåäîñòåíèÿ âûïîëíåíî õè-
ðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ïîä îáùèì ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì.

Äîñòóï çàâèñåë îò ëîêàëèçàöèè îïóõîëè èëè êèñòû. Íàèáîëåå ÷àñòî
ïðèìåíÿëñÿ áîêîâîé äîñòóï (ó 132) áåç ïåðåñå÷åíèÿ êðóïíûõ ìûøö ãðóä-
íîé ñòåíêè. Ïðè ëîêàëèçàöèè îïóõîëè â çàäíåì ñðåäîñòåíèè âûïîëíÿëè
çàäíåáîêîâîé ÷ðåçïëåâðàëüíûé äîñòóï (ó 17). Ïðè ðàñïîëîæåíèè îïóõîëè
ñïåðåäè ïðèìåíÿëè ïåðåäíèé äîñòóï (ó 4) è ïåðåäíåáîêîâîé (ó 16). Ó äâóõ
áîëüíûõ ïðîèçâîäèëàñü ñðåäèííàÿ ïðîäîëüíàÿ ñòåðíîòîìèÿ. Äî ðåâèçèè
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îðãàíîâ ãðóäíîé ïîëîñòè âûïîëíÿëè âíóòðèãðóäíóþ àíåñòåçèþ ðàñòâîðîì
íîâîêàèíà ïî õîäó áëóæäàþùåãî íåðâà è ïàðàñèìïàòè÷åñêèõ ñïèííîìîçãî-
âûõ âåòâåé. Â äàëüíåéøåì ïðîèçâîäèëè îêîí÷àòåëüíîå óòî÷íåíèå ðàñïîëî-
æåíèÿ îïóõîëè, åå âçàèìîñâÿçü ñ îêðóæàþùèìè îðãàíàìè è ñðî÷íîå ãèñòî-
ëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå òêàíè îáðàçîâàíèÿ.

Îïóõîëü ñ ïîìîùüþ ãèäðàâëè÷åñêîé ïðåïàðîâêè è îñòðûì ïóòåì ó åå
îñíîâàíèÿ îñâîáîæäàëè îò ïîêðûâàþùåé ïëåâðû, à òàêæå îò ñïàåê.

Ó îñíîâàíèÿ ñîñóäèñòóþ ‘’íîæêó’’ ïåðåæèìàëè çàæèìîì, ïåðåñåêàëè è
îïóõîëü óäàëÿëè. Îñòàâøèåñÿ ñîñóäû íà çàæèìå ïðîøèâàëè è ïåðåâÿçûâàëè.

Îïåðàöèîííûìè îñëîæíåíèÿìè ÿâëÿëèñü: ïîâðåæäåíèå ìåäèàñòèíàëüíîé
ïëåâðû ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû (ó 2) è âñêðûòèå ïðîñâåòà òðàõåè (ó 1).

Ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå íàáëþäàëîñü.
Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ó áîëüíûõ ÷àùå íàáëþäàëèñü íå-

âðîãåíûå îáðàçîâàíèÿ (ó 82), îïóõîëè è êèñòû âèëî÷êîâîé æåëåçû (ó 25),
ñîñóäèñòûå (ó 7), òåðàòîäåðìîèäû (ó 13), áðîíõîãåííûå êèñòû (ó 2), ýíòåðî-
ãåííûå (ó 5), êèñòû ñðåäîñòåíèÿ (ó 17), äåðìîèäíûå (ó 20).

Òàêèì îáðàçîì, äåòè ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè è êèñòàìè ñðåäîñòå-
íèÿ ïîäëåæàò õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ êëèíèêàõ, ãäå
âîçìîæíî âûïîëíåíèå ñîâðåìåííûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ.

ÓÄÊ 616.621-089

Ñ . Â .  Ø è ø ,  Â . Ì .  Ì å ë ü í è ê ,  Â . Ô .  Ø è ø

ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÖ²ß ÑÒÐÓÊÒÓÐ ÑÅ×ÎÌ²ÕÓÐÎÂÎÃÎ
Ò Ð È Ê Ó Ò Í È Ê À  Ë Ü ª Ò Î  Ï Ð È  Î Ï Å Ð À Ö ² ß Õ  Ç

À Í Ò È Ð Å Ô Ë Þ Ê Ñ Í È Ì  Ç À Õ È Ñ Ò Î Ì  Ï Ð È  Ï À Ò Î Ë Î Ã ² ¯
Ä È Ñ Ò À Ë Ü Í Î ¯  × À Ñ Ò È Í È  Ñ Å × Î Â Î Ä ² Â  Ó  Ä ² Ò Å É

Óêðà¿íñüêà ìåäè÷íà ñòîìàòîëîã³÷íà àêàäåì³ÿ, ì. Ïîëòàâà

Â õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ïàòîëîã³¿ äèñòàëüíîãî ñåãìåíòà ñå÷îâîä³â º ïðî-
áëåìà ñòâîðåííÿ ìåõàí³çìó àíòèðåôëþêñíîãî çàõèñòó äëÿ ïðîô³ëàêòèêè âè-
íèêíåííÿ ì³õóðîâî-ñå÷îâ³äíîãî ðåôëþêñó â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä â óðàæå-
íèé àáî êîíòðëàòåðàëüíèé ñå÷îâ³ä. Òàêà ïðîáëåìà âèíèêàº ÷àñò³øå çà âñå ïðè
õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ïåðâèííèõ ì³õóðîâî-ñå÷îâ³äíèõ ðåôëþêñ³â, ñòðèêòóð
äèñòàëüíî¿ ÷àñòèíè ñå÷îâîä³â, ïàòîëîã³¿ ñå÷îâîä³â, ïàòîëîã³¿ ñå÷îâîä³â ïðè ïî-
âíîìó ïîäâîºíí³ íèðîê ³ ñå÷îâîä³â. ²ñíóþ÷³ îïåðàö³¿ ³ç ñòâîðåííÿì àíòèðåô-
ëþêñíîãî àïàðàòà çàñíîâàí³ íà êîíöåïö³¿ ïàñèâíîãî àíòèðåôëþêñíîãî ìåõàí³-
çìó, àíàòîì³÷íîþ îñíîâîþ ÿêîãî º ì³õóðîâî-ñå÷îâ³äíèé ñåãìåíò â³äïîâ³äíî¿
ñòîðîíè. Ïðè öüîìó îñíîâíà ðîëü â³äâîäèòüñÿ äèñòàëüí³é ÷àñòèí³ ñå÷îâîäà, à
íå ñòðóêòóðàì ñå÷îâîãî ì³õóðà. Òîìó óñ³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ìàþòü íà ìåò³
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ðåêîíñòðóêö³þ ò³ëüêè ñå÷îâîäà, éîãî âíóòð³øíüîì³õóðîâîãî àáî/³ ³íòðàìó-
ðàëüíîãî ñåãìåíò³â. Ñòàí äðóãîãî êîìïîíåíòà ìåõàí³çìó àíòèðåôëþêñíîãî
çàõèñòó – ñòðóêòóð, îá’ºäíàíèõ ï³ä çàãàëüíîþ íàçâîþ ñå÷îì³õóðîâîãî òðèêóò-
íèêà Ëüºòî, íå âðàõîâóºòüñÿ. Â îñòàíí³é ÷àñ íàáóâàº çíà÷åííÿ òåîð³ÿ àêòèâ-
íîãî àíòèðåôëþêñíîãî çàõèñòó, â³äïîâ³äíî ÿê³é ñòðóêòóðè ñå÷îì³õóðîâîãî
òðèêóòíèêà Ëüºòî â³ä³ãðàþòü â íüîìó âèð³øàëüíó ðîëü.

Ö³ëåñïðÿìîâàíå òîïîãðàôîàíàòîì³÷íå ³ ìîðôîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ öèõ
ñòðóêòóð ïðè âèùåâêàçàí³é ïàòîëîã³¿ äîçâîëèëî íàì âèÿâèòè ¿õ çíà÷í³ àíîìà-
ë³¿ â 95-100% âèïàäê³â. Íàéá³ëüøå ÷àñòîþ ³ç íèõ º ïîäîâæåííÿ îñíîâè ïîâåðõ-
íåâî¿ ïëàñòèíêè ñå÷îì³õóðîâîãî òðèêóòíèêà, ùî îáóìîâëþº ëàòåðàëüíó åêòî-
ï³þ â³÷îê ñå÷îâîä³â ç îäí³º¿ àáî äâîõ ñòîð³í. Â òîé æå ÷àñ ïîäîâæåííÿ îñíîâè
ïîâåðõíåâî¿ ïëàñòèíêè, â òîìó ÷èñë³ ïðîì³æñå÷îâ³äíî¿ çâ’ÿçêè Öèëÿ, íå ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ åêòîï³ºþ ì³ñöÿ ïðîõîäæåííÿ ñå÷îâîä³â ÷åðåç ñò³íêó ñå÷îâîãî ì³õó-
ðà. Öå îáóìîâëþº ñêîðî÷åííÿ ï³äñëèçîâîãî ñåãìåíòà ñå÷îâîäà òà íåäîñòàòíüî
åôåêòèâíó ðîáîòó ô³áðîçíî-ì’ÿçîâèõ óòâîðåíü ïîâåðõíåâî¿ ïëàñòèíêè, çîêðå-
ìà ì’ÿç³â Áåëÿ òà ì³æñå÷îâ³äíî¿ çâ’ÿçêè Öèëÿ, â àíòèðåôëþêñíîìó ìåõàí³çì³.

 Îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, ÿê³ øèðîêî âèêîðèñòîâóþòüñÿ â îñòàíí³é ÷àñ,
ïåðåäáà÷àþòü ïîäîâæåííÿ ï³äñëèçîâîãî (ñêîðî÷åíîãî) ñåãìåíòà ñå÷îâîäà, àáî
øëÿõîì ëàòåðàëüíîãî ïåðåì³ùåííÿ ì³ñöÿ éîãî ïðîõîäæåííÿ ÷åðåç ñå÷îâèé
ì³õóð (Ïîë³òàíî-Ëåàäáåòåðà), àáî øëÿõîì ïåðåì³ùåííÿ â³÷êà ³ ê³íöÿ ñå÷îâîäà
áëèæ÷å äî ñåðåäíüî¿ ë³í³¿ (Æèëü-Âåðíåòà) ³ íàâ³òü çà ñåðåäíþ ë³í³þ äî â³÷êà
êîíòðëàòåðàëüíîãî ñå÷îâîäà (Êîóåíà). Ïðè âñ³õ ñïîñîáàõ öèõ âòðó÷àíü â³÷êî
³ ê³íåöü ñå÷îâîä³â â³äîêðåìëþþòü â³ä òêàíèí êóòà ïîâåðõíåâî¿ ïëàñòèíêè ñå-
÷îì³õóðîâîãî òðèêóòíèêà ³ â ïîäàëüøîìó äî íèõ íå ô³êñóþòü, à ï³äøèâàþòü
ò³ëüêè äî ñëèçîâîãî øàðó. Öå ïðèâîäèòü äî âèêëþ÷åííÿ ñòðóêòóð ïîâåðõíåâî¿
ïëàñòèíêè (ì’ÿç³â Áåëÿ, çâ’ÿçêè Öèëÿ) ç àíòèðåôëþêñíîãî ìåõàí³çìó â ïî-
äàëüøèé ïåð³îä. Äðóãèì ñóòòºâèì íåäîë³êîì º äåôîðìàö³ÿ ïîâåðõíåâî¿ ïëàñ-
òèíêè ï³ñëÿ â³äîêðåìëåííÿ îäíîãî ³ç ñå÷îâîä³â ³ç ëàòåðàëüíèì çì³ùåííÿì
â³÷êà ³ ê³íöÿ ïðîòèëåæíîãî ñå÷îâîäà, ñêîðî÷åííÿ éîãî ï³äñëèçîâîãî ñåãìåíòà,
ùî ìîæå áóòè ïðè÷èíîþ ïîÿâè ðåôëþêñó â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä³ â êîíòð-
ëàòåðàëüíèé ñå÷îâ³ä. Â çâ’ÿçêó ç âèùåâêàçàíèì ìè ââàæàºìî, ùî óñ³ îïåðàö³¿
ç àíòèðåôëþêñíèì çàõèñòîì ïðè ïàòîëîã³¿ äèñòàëüíîãî ñåãìåíòà ñå÷îâîäà (³â)
ïîâèíí³ çàê³í÷óâàòèñÿ ô³êñàö³ºþ éîãî íîâîãî ê³íöÿ ³ â³÷êà äî ñòðóêòóð â³äïî-
â³äíîãî êóòà ïîâåðõíåâî¿ ïëàñòèíêè ñå÷îì³õóðîâîãî òðèêóòíèêà íà ïîïåðåäíº
ì³ñöå äëÿ â³äíîâëåííÿ àíòèðåôëþêñíîãî àïàðàòà. Ïðè íàäëèøêîâîìó ïîäî-
âæåíí³ îñíîâè ïîâåðõíåâî¿ ïëàñòèíêè ïîêàçàíî ñêîðî÷åííÿ ¿¿ øëÿõîì êëèíî-
ïîä³áíî¿ ðåçåêö³¿ àáî äóáë³êàö³¿ ¿¿ ñåðåäíüî¿ ÷àñòèíè, ùî ïðèâîäèòü äî äîäàò-
êîâîãî ïîäîâæåííÿ ï³äñëèçîâîãî ñåãìåíòà ñå÷îâîäà òà ë³êâ³äàö³¿ ëàòåðàëüíî¿
åêòîï³¿ éîãî â³÷êà. Ç óðàõóâàííÿì öèõ ïðèíöèï³â ìè ðîçðîáèëè ìîäèô³êàö³¿
îïåðàö³é Ïîë³òàíî-Ëåàäáåòåðà, Æèëü-Âåðíåòà (À.ñ. ¹ 31958 À â³ä 15.12.2000).
Íàø äîñâ³ä âèêîíàííÿ òàêèõ îïåðàö³é ïðè ïåðâèííèõ ñå÷îâèõ ðåôëþêñàõ
(24), ñòðèêòóðàõ äèñòàëüíèõ ñåãìåíò³â ñå÷îâîä³â (14), â òîìó ÷èñë³ ïðè ïîâíî-
ìó ïîäâîºíí³ íèðîê ³ ñå÷îâîä³â (5), çàñâ³ä÷óº ¿õ âèñîêó åôåêòèâí³ñòü.
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Â . Á .  Á î ð â ³ í ,  Ã . Ã .  Ø è ø ,  Þ . Ì .  Í î ð ,  Î . Â .  Î â ÷ à ð ,
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Óêðà¿íñüêà ìåäè÷íà ñòîìàòîëîã³÷íà àêàäåì³ÿ,
Ïîëòàâñüêà äèòÿ÷à ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Ïðîáëåìà ä³àãíîñòèêè ³ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ïðè óðãåíòí³é ïàòîëîã³¿ ïðè-
äàòê³â ìàòêè ó ä³òåé º àêòóàëüíîþ Ñïåö³àë³çîâàíà äîïîìîãà òàêèì ä³òÿì ìàº
áóòè íàäàíèé âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèìè ã³íåêîëîãàìè. Àëå â óðãåíòíèõ ñèòóàö³ÿõ
ìåäè÷íó äîïîìîãó íàäàþòü õ³ðóðãè àáî äèòÿ÷³ õ³ðóðãè çàãàëüíîãî ïðîô³ëþ,
ÿê³ íåñóòü ÷åðãóâàííÿ ïî õ³ðóðã³¿. Âîíè çìóøåí³ ïðîòÿãîì êîðîòêîãî ÷àñó
îáñòåæèòè ìàëåíüêèõ ïàö³ºíòîê ³ ïðèéíÿòè ïðàâèëüíå ð³øåííÿ. Ìè ìàºìî
äîñâ³ä ë³êóâàííÿ 77 òàêèõ õâîðèõ. Ä³â÷àòà áóëè ó â³ö³ â³ä 5 äî 15 ðîê³â. Ïðè
ïåðâèííîìó îãëÿä³ â êë³í³ö³ öèì ä³òÿì áóëè âèñòàâëåí³ òàê³ ä³àãíîçè: ãîñòðèé
àïåíäèöèò (66), ãîñòðà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü (4), íèðêîâà êîë³êà (2), àïîï-
ëåêñ³ÿ ÿº÷íèêà (2), ïóõëèíà ïîðîæíèíè òàçà (3), ãîñòðà çàòðèìêà ñå÷³ (2).
Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ áóëî ïîêàçàíî ³ ïðîâåäåíî 62 õâîðèì. Ó íèõ ï³ä ÷àñ
îïåðàö³é ä³àãíîñòîâàíî òàê³ ïàòîëîã³¿: ðîçðèâ (àïîïëåêñ³þ) ÿº÷íèêà (37);
ïåðåêðóò ïðèäàòê³â ìàòêè (22), â ò.÷. ³çîëüîâàíèé ïåðåêðóò ê³ñò ÿº÷íèêà
(16); ãåìàòîìåòðóì (3). Íå îïåðîâàíî 18 ä³â÷àò ³ç ïîðóøåííÿì îâàð³àëüíî-
ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó (15) ³ çàïàëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè ãåí³òàë³é (3).

Íàéá³ëüøó ãðóïó óðãåíòíèõ õâîðèõ ñêëàëè ä³â÷àòà ç êðîâîâèëèâîì (àïîï-
ëåêñ³ºþ) ÿº÷íèê³â (37). Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ¿õ (35) îïåðîâàí³ ç äîîïåðàö³é-
íèì ä³àãíîçîì – ãîñòðèé àïåíäèöèò. Ä³àãíîç âåðèô³êîâàíèé áóâ ò³ëüêè ï³ä
÷àñ îïåðàö³¿. Ðîçðèâ ïðàâîãî ÿº÷íèêà ìàâ ì³ñöå ó 27, à ë³âîãî – ó 10 âèïàäêàõ.
Ó 12 ä³â÷àò ðîçðèâ âèíèê íà ôîí³ ê³ñòîçíî çì³íåíîãî ÿº÷íèêà. Óñ³ îïåðàö³¿
ïî÷èíàëèñÿ ³ç äîñòóïó çà Ìàê-Áóðíåºì. Ïîäàëüøå ðîçøèðåííÿ îïåðàö³éíî¿
ðàíè áóëî ïîòð³áíèì ò³ëüêè ó 8 õâîðèì ³ç ë³âîñòîðîííüîþ àïîïëåêñ³ºþ.

Äåùî ìåíøó ãðóïó ñêëàëè ä³â÷àòà ç ïåðåêðóòîì óòâîðåíü ïðèäàòê³â
ìàòêè (22). Ö³ ä³òè áóëè ó â³ö³ â³ä 5 äî 15 ðîê³â. Çàõâîðþâàííÿ ïî÷èíàëîñÿ ç
âèíèêíåííÿ áîëþ â æèâîò³, ÷àñò³øå ïîñò³éíîãî õàðàêòåðó. Ó 20 õâîðèõ áóëà
1-2-ðàçîâå áëþâàííÿ. Íàÿâí³ñòü ù³ëüíîãî, íåðóõîìîãî, áîëþ÷îãî ïóõëèíî-
ïîä³áíîãî óòâîðåííÿ â ïîðîæíèí³ òàçó ïðè ðåêòàëüíîìó äîñë³äæåíí³ áóëà
âèÿâëåíà ëèøå ó 1/5 ä³òåé ö³º¿ ãðóïè. Òðåáà â³äçíà÷èòè, ùî ó 9 ä³â÷àò, ÿê³
ãîñï³òàë³çîâàí³ ÷åðåç 24 ãîäèíè â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ, íà ìîìåíò ïðèé-
íÿòòÿ ñêàðã âæå íå áóëî, æèâ³ò áóâ ì’ÿêèì, çáåð³ãàëàñÿ ëèøå íåçíà÷íà
áîëþ÷³ñòü ïðè éîãî ãëèáîê³é ïàëüïàö³¿. Â àíàë³ç³ êðîâ³ âèÿâëÿâñÿ ïîì³ðíèé
íåéòðîô³ëüîç. Äàíèõ ïðî àíåì³þ àáî ¿¿ ïðîãðåñóâàííÿ íå áóëî. Çíà÷íó äîïî-
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ìîãó â òàêèõ âèïàäêàõ ìè îòðèìóâàëè â³ä ÓÇ-äîñë³äæåííÿ. Íàÿâí³ñòü ïàòî-
ëîã³÷íèõ óòâîðåíü ïðèäàòê³â ìàòêè âèÿâëåíà â óñ³õ âèïàäêàõ, ùî ³ ñòàëî
âèð³øàëüíèì êðèòåð³ºì äëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Ï³ä ÷àñ îïåðàö³é âèÿâ-
ëåí³ ³çîëüîâàí³ ïåðåêðóò ê³ñò ÿº÷íèêà (16) òà ïåðåêðóòè ïðèäàòê³â ìàòêè
(6), â ò.÷. ç íåêðîçîì ïåðåêðó÷åíèõ îðãàí³â (3). Õâîðèì ö³º¿ ãðóïè âèêîíàí³
ïåðåâàæíî îðãàíîçáåð³ãàþ÷³ îïåðàö³¿ – âèäàëåííÿ ê³ñò àáî ïóõëèí. Çà ã³ñòî-
ëîã³÷íîþ áóäîâîþ áóëè: ïàðàîâàð³àëüíà ê³ñòà – 11, øîêîëàäíà ê³ñòà – 2,
çð³ëà òåðàòîìà – 7, òåðàòîáëàñòîìà – 1, äèñãåðì³íîìà – 1.

Îêðåìó ãðóïó ñêëàäàþòü 3 ä³â÷èíè, ó ÿêèõ áóâ ãåìàòîìåòðóì (3), ãåìà-
òîêîëüïîñ (2) ³ ãåìàòîöåðâ³êñ (1). Óñ³ ä³òè ïîñòóïèëè â êë³í³êó ç ï³äî-çðîþ
íà ïóõëèíó ïîðîæíèíè òàçó,à äâ³ ç íèõ ç ãîñòðîþ çàòðèìêîþ ñå÷³. Ó äâîõ
ä³â÷àò ïðè îáñòåæåíí³ áóëà âñòàíîâëåíà íàÿâí³ñòü ïóõëèíîïîä³áíîãî óòâî-
ðåííÿ ó ïîðîæíèí³ òàçà, ÿêå îñîáëèâî ÷³òêî âèçíà÷àëîñÿ ïðè ðåêòàëüíîìó
äîñë³äæåíí³. Ïðè îãëÿä³ çîâí³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â âèÿâëåíà íàÿâí³ñòü ñó-
ö³ëüíî¿ ä³âî÷î¿ ïåðåòèíêè. Ä³àãíîç – ãåìàòîêîëüïîñ ³ç ãåìàòîìåòðóì – íå
áóâ ñêëàäíèì. Ïðîâåäåíî ðîçòèí ñóö³ëüíî¿ ïåðåòèíêè ³ âèäàëåííÿ ìåíñòðó-
àëüíî¿ êðîâ³ ç ï³õâè òà ìàòêè.

Çíà÷í³ ä³àãíîñòè÷í³ òðóäíîù³ âèíèêëè ó òðåòüî¿ õâîðî¿, 14 ðîê³â. Âîíà
ïðèéíÿòà â ñòàö³îíàð òàêîæ ³ç ï³äîçðîþ íà ïóõëèíó ïîðîæíèíè ìàëîãî
òàçà. Ç’ÿñîâàíî, ùî ìåíñòðóàö³¿ ìàþòü ì³ñöå âæå 3 ì³ñÿö³. Îñòàííÿ áóëà
òèæäåíü òîìó. Ó õâîðî¿ âèíèêàâ á³ëü ó æèâîò³ ³ ðàí³øå, àëå ç ìåíñòðóàö³ÿìè
âîíà éîãî íå ïîâ’ÿçóâàëà. Îñòàíí³ 3 äí³ á³ëü ó æèâîò³ ñòàâ äîñèòü ³íòåíñèâ-
íèì. Ïðè ô³çèêàëüíîìó äîñë³äæåíí³ ç’ÿñîâàíî, ùî çîâí³øí³ ñòàòåâ³ îðãàíè
ðîçâèíåí³ ïðàâèëüíî, â³äïîâ³äíî â³êó ä³â÷èíè, ä³âî÷à ïåðåòèíêà ó ôîðì³ íà-
ï³âì³ñÿöÿ, âèõ³ä ³ç ï³õâè â³ëüíèé, âèïèíàííÿ ÿêèõîñü óòâîðåíü ÷åðåç íå¿ íå
ïîì³÷åíî. Ïðè ðåêòàëüíîìó äîñë³äæåíí³ âèçíà÷àºòüñÿ ïàòîëîã³÷íå óòâîðåí-
íÿ, ù³ëüíå çà êîíñèñòåíö³ºþ, áåç ôëóêòóàö³¿, ÿêå çàéìàº á³ëüøó ÷àñòèíó
ìàëîãî òàçà; éîãî âåðõí³é ïîëþñ ïàëüöåì íå äîñÿãàºòüñÿ. Ïðè ÓÇÄ âèÿâëåíà
ìàòêà çâè÷àéíèõ ðîçì³ð³â ñïðàâà â³ä ñå÷îâîãî ì³õóðà, ïàòîëîã³÷íà äåôîðìà-
ö³ÿ ë³âèõ ïðèäàòê³â. Äîäàòêîâî âèÿâëåíî ïóõëèíîïîä³áíå óòâîðåííÿ ðîçì³-
ðàìè 5,0õ6,0õ6,3 ñì äåùî çáîêó ³ çë³âà â³ä ñå÷îâîãî ì³õóðà; íåçíà÷íà ê³ëüê³ñòü
â³ëüíî¿ ð³äèíè â äóãëàñîâ³é êèøåí³. Âñòàíîâëåíî ä³àãíîç: “Ïåðåêðóò ë³âèõ
ïðèäàòê³â ìàòêè. Ïóõëèíà ë³âîãî ÿº÷íèêà?” Ï³ä ÷àñ åêñòðåíî¿ îïåðàö³¿ ç
ñåðåäíüîãî ëàïàðîòîìíîãî äîñòóïó âèÿâëåíî ïîäâîºííÿ ìàòêè. Øèéêè îáîõ
(ïðàâî¿ ³ ë³âî¿) ìàòîê ç’ºäíóþòüñÿ ³ ïåðåõîäÿòü â îäíó ï³õâó. Ïðàâà ïîäâîºíà
ìàòêà ³ ïðàâ³ ïðèäàòêè çîâí³ íå çì³íåí³. Ãåìàòîöåðâ³êñ, ãåìàòîìåòðóì, ãåìà-
òîñàëüï³íêñ çë³âà âíàñë³äîê îáñòðóêö³¿ øèéêè ë³âî¿ ïîäâîºíî¿ ìàòêè. Âèêî-
íàíî îïåðàö³þ äðåíóâàííÿ ïîðîæíèíè ë³âî¿ ìàòêè ³ øèéêè íàäëîáêîâèì
âíóòð³øíüîìàòêîâèì äðåíàæåì. Äðóãèì åòàïîì ÷åðåç 2 òèæí³ ïðîâåäåíî
ðîçêðèòòÿ øèéêè ë³âî¿ ìàòêè ÷åðåç ï³õâó. ×åðãîâà ìåíñòðóàö³ÿ ïðîéøëà áåç
óñêëàäíåíü.
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Æèòîìèðñüêà îáëàñíà äèòÿ÷à ë³êàðíÿ

Íåïðîõ³äí³ñòü êèøå÷íèêà â õ³ðóðã³÷í³é ïðàêòèö³ º äóæå ãð³çíèì çàõâî-
ðþâàííÿì. Ëåòàëüí³ñòü çàëåæèòü â³ä ñòðîê³â çàõâîðþâàííÿ: ÷èì äîâøå õâîð³º
äèòèíà, òèì á³ëüøèé â³äñîòîê ëåòàëüíîñò³. Îñîáëèâî âàæêèé ïðîãíîç ïðè
âèíèêíåíí³ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ íåïðîõ³äíîñò³. Çã³äíî äàíèõ Â.Ï. Âîçíåñåíñü-
êîãî (1944 ð.), ï³ñëÿîïåðàö³éíà íåïðîõ³äí³ñòü âèíèêëà â 5,7 % âèïàäê³â;
Â.Á. ²çâåêîâà (1961 ð.) – 16,9 %; Â.Ï. Ðîÿ (1965 ð.) – 19,9 %.

Íàìè áóëî ïðîàíàë³çîâàíî çàõâîðþâàí³ñòü ä³òåé, ÿê³ ë³êóâàëèñü íà áàç³
õ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåíü îáëàñíî¿ äèòÿ÷î¿ ë³êàðí³ â ïåð³îä 1989-1999 ðîêè. Çà
öåé ÷àñ ïðîîïåðîâàíî 4588 ä³òåé íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Íåïðî-
õ³äí³ñòü êèøå÷íèêà âèíèêëà ó 243 ä³òåé (5,3 %). Ñòðóêòóðà íåïðîõ³äíîñò³:

- ³íâàã³íàö³ÿ êèøå÷íèêà – ãîñï³òàë³çîâàíî 337 ä³òåé, ïðîîïåðîâàíî 110
ä³òåé (33 %);

- ï³ñëÿîïåðàö³éíà íåïðîõ³äí³ñòü âèíèêëà ó 101 âèïàäêó (2,2 %);
- ³íø³ âèäè íåïðîõ³äíîñò³ ó 32 ïàö³ºíò³â.
Ñåðåä ïðîîïåðîâàíèõ õëîï÷èê³â – 61, ä³â÷àòîê – 40.
Ñåðåä ä³òåé ç ³íâàã³íàö³ºþ çíèçèëàñü ê³ëüê³ñòü îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ç

14 âèïàäê³â ó 1989 ðîö³ äî 4 ó 1999 ðîö³, à ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â êîíñåðâàòèâ-
íîãî ë³êóâàííÿ çðîñëà ç 23 % ó 1989 ðîö³ äî 78 % â 1999 ðîö³.

Íåïðîõ³äí³ñòü âèíèêëà äî 10 äí³â â³ä îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ó 28 âè-
ïàäêàõ, äî 1 ì³ñÿöÿ – ó 5, äî ðîêó – ó 20, á³ëüøå ðîêó – ó 45 âèïàäêàõ.

Ñåðåä ïðè÷èí íåïðîõ³äíîñò³ âèÿâëåíî: ñïàéêè – 68 âèïàäê³â, ïàñìî ñàëü-
íèêà – 8 âèïàäê³â, ³íô³ëüòðàò ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè – 11 âèïàäê³â, çàâîðîò
òîíêîãî êèøå÷íèêà – 3 âèïàäêè, ì³êðî³ðèãàòîð – 4 âèïàäêè, çäàâëåííÿ ïóõ-
ëèíîþ – 2, àáñöåñîì – 3, êàëîâ³ êàì³íö³ – 3 âèïàäêè.

Ïðîàíàë³çóâàâøè ðåçóëüòàòè çà 10 ðîê³â ñåðåä ìîæëèâèõ ïðè÷èí íåïðî-
õ³äíîñò³ áóëî âèÿâëåíî òàê³:

- íåàäåêâàòíèé ðîçòèí ÷åðåâíî¿ ñò³íêè (17 âèïàäê³â);
- â³äñóòí³ñòü äîñòàòíüîãî äðåíóâàííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèí (13 âèïàäê³â);
- â³äñóòí³ñòü ïîâòîðíèõ êóðñ³â ô³ç³îòåðàïåâòè÷íèõ ïðîöåäóð â àíàìíåç³

(10 âèïàäê³â).
Ç ìåòîþ çíèæåííÿ â³äñîòêà ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ íåïðîõ³äíîñò³ êèøå÷íèêà

íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ñë³äóþ÷³ ìîìåíòè: àäåêâàòíèé ðîçòèí ÷åðåâíî¿ ñò³íêè;
àäåêâàòíà ñàíàö³ÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè (ÿê ëîêàëüíà, òàê ³ çàãàëüíà); ä³ÿ íà
ì³êðî- òà ìàêðîîðãàí³çì; ïðèçíà÷åííÿ àäåêâàòíèõ ô³ç³îòåðàïåâòè÷íèõ ïðî-
öåäóð.
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Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß.Ãîðáà÷åâñüêîãî,
Òåðíîï³ëüñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà äèòÿ÷à êîìóíàëüíà ë³êàðíÿ

Ñåðåä âðîäæåíèõ âàä ðîçâèòêó íåðâîâî¿ ñèñòåìè íàé÷àñò³øå çóñòð³÷à-
þòüñÿ ñãàíàëüí³ ôîðìè äèçðàô³é, ÿê³ ìàþòü ì³ñöå ó 0,1% æèâèõ íîâîíàðîä-
æåíèõ [1, 2]. Íåñïðèÿòëèâ³ åêîëîã³÷í³ ôàêòîðè íà ôîí³ çíèæåííÿ íàðîäæó-
âàíîñò³ ïðèçâîäÿòü äî çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè âðîäæåíèõ âàä, ùî îáóìîâëþº
âèñîêó” àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè ë³êóâàííÿ ñïèííîìîçêîâèõ ãðèæ [1].

Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ ³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ñïèí-
íîìîçêîâèõ ãðèæ ó 27 íîâîíàðîäæåíèõ, ÿê³ çíàõîäèëèñü â êë³í³ö³ çà ïåð³îä
³ç 1996 ïî 2001 ð³ê. Çà â³êîì íà ïåð³îä ãîñï³òàë³çàö³¿ õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³
òàê: äî 6 ãîä â³ä íàðîäæåííÿ – 7 (25,9 %) õâîðèõ, 6-12 ãîä – 11 (40,7 %)
õâîðèõ, 12-24 ãîä – 8 (29,6 %) ³ á³ëüøå 24 ãîä – 1 (3,7 %) õâîðèé. Ñïîñòå-
ð³ãàëè òàê³ ôîðìè ñïèííîìîçêîâèõ ãðèæ: ìåí³íãîðàäèêóëîöåëå ìàëî ì³ñöå ó
15 (56,6 %), ìåí³íãîì³ºëîöåëå – ó 9 (33,3 %), ìåí³íãîöåëå – ó 1 (3,7 %) ³
÷àñòêîâèé ðàõ³øèç³ñ – ó 2 (7,4 %) ïàö³ºíò³â. Ëîêàë³çàö³ÿ ñïèííîìîçêîâèõ
ãðèæ áóëà òàêîþ: â øèéíîìó â³ää³ë³ õðåáòà âîíà çóñòð³÷àëàñÿ â 1 (3,7 %),
ãðóäíîìó – â 2 (7,4 %) ³ â ïîïåðåêîâîìó â³ää³ë³ õðåáòà – â 24 (89,9 %)
âèïàäêàõ.

Âñ³ õâîð³ îïåðîâàí³ ÷åðåç 3-6 ãîäèí ç ìîìåíòó ãîñï³òàë³çàö³¿ ï³ñëÿ ñòàá³-
ë³çàö³¿ îñíîâíèõ æèòòºâèõ ïàðàìåòð³â. Ïðè÷îìó 26 (96,3 %) ä³òåé îïåðîâàíî
íà ïåðøó äîáó æèòòÿ, à 1 (3,7 %) – íà äðóãó äîáó. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ áóëî
ñïðÿìîâàíå íà óñóíåííÿ ë³êâîðå¿ øëÿõîì ïëàñòèêè ãðèæîâîãî ì³øêà. Äëÿ
çàêðèòòÿ ãðèæîâèõ âîð³ò â óñ³õ âèïàäêàõ âèêîðèñòîâóâàëè òêàíèíè ñàìîãî
ì³øêà ³ ïðèëåãë³ ìÿê³ òêàíèíè. Ïðè öüîìó çâåðòàëè óâàãó íà äåë³êàòíå ïîâîä-
æåííÿ ³ç ñïèííîìîçêîâèìè íåðâîâèìè ñòðóêòóðàìè, ÿê³ ñòàíîâèëè ãðèæîâèé
âì³ñò, âèêîðèñòîâóâàëè àòðàâìàòè÷í³ øâè ³ õ³ðóðã³÷íèé ³íñòðóìåíòàð³é äëÿ
íîâîíàðîäæåíèõ. ßêùî âèíèêàëè òðóäíîù³ ïðè çàêðèòò³ øê³ðíèõ äåôåêò³â
âèêîðèñòîâóâàëè ïîñëàáëþþ÷³ ðîçð³çè ³ øèðîêó ìîá³ë³çàö³þ êðà¿â ðàíè.

²ç 27 îïåðîâàíèõ íîâîíàðîäæåíèõ âèæèëî 26 (96,3 %), à ïîìåð – 1 õâî-
ðèé, ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 3,7 %.

Äëÿ ïîêðàùàííÿ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ó êë³í³ö³ ðîçðîá-
ëåí³ êîìïëåêñí³ òàêòèêî-ë³êóâàëüí³ êðèòåð³¿, ÿê³ âêëþ÷àþòü â ñåáå:

– âè¿çä ðåàí³ìàö³éíî¿ êîíñóëüòàòèâíî¿ áðèãàäè, ó ñêëàä³ äèòÿ÷îãî ðåàí-
³ìàòîëîãà ³ íåéðîõ³ðóðãà, îáëàäíàíèì ðåàí³ìîá³ëåì ó ïîëîãîâ³ áóäèíêè ì³ñòà
³ îáëàñò³, äå ïðîâîäèòüñÿ ïåðâèííèé îãëÿä õâîðèõ, àíàë³ç ñòàíó ì³ñöåâîãî
ïàòîëîã³÷íîãî âîãíèùà ç îáîâ’ÿçêîâèì âðàõóâàííÿì íàÿâíîñò³ ÷è â³äñóò-
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íîñò³ ë³êâîðå¿, çàãàëüíî-ñîìàòè÷íå îáñòåæåííÿ, ïðè íåîáõ³äíîñò³ ïðîâåäåí-
íÿ ðåàí³ìàö³éíèõ ì³ðîïðèºìñòâ;

– òðàíñïîðòóâàííÿ ä³òåé â êë³í³êó ðåàí³ìîá³ëåì â óìîâàõ êóâåçó ç äîò-
ðèìàííÿì àñåïòè÷íèõ óìîâ â ïåðâèííîìó ïàòîëîã³÷íîìó âîãíèù³;

– ïðîäîâæåííÿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ â óìîâàõ ðåàí³ìàö³éíîãî â³ää³ëåííÿ
äëÿ íîâîíàðîäæåíèõ;

– îáîâ’ÿçêîâå ïðîâåäåííÿ íåéðîñîíîãðàô³¿;
– ðàö³îíàëüíà ïðåâåíòèâíà àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ, ÿêà ïðîäîâæóºòü-

ñÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä;
– íåâ³äêëàäíå îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ â ïåðøó äîáó æèòòÿ ï³ä ðàö³îíàëü-

íèì àíåñòåçåîëîã³÷íèì çàáåçïå÷åííÿì.
Òàêèì ÷èíîì, äîòðèìàííÿ âèêëàäåíî¿ òàêòèêè äîçâîëèëî ïîêðàùèòè áåç-

ïîñåðåäí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ñïèííîìîçêîâèõ ãðèæ, çíèçè-
òè ëåòàëüí³ñòü äî 3,7 %.
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Ã³ïîñïàä³ÿ – âðîäæåíà âàäà çîâí³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â, çóñòð³÷àºòüñÿ â
0,7-0,8 % âèïàäê³â ó âñ³õ æèâèõ íîâîíàðîäæåíèõ õëîï÷èê³â [1].

Ìåòîäîì âèáîðó ë³êóâàííÿ º ïëàñòè÷íà îïåðàö³ÿ, îäíàê ó ñüîãîäí³øí³õ
óìîâàõ ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ çàëèøàþòüñÿ âèñîêèìè ³ ñòàíîâëÿòü
11,5%-35 % ³ á³ëüøå [1, 2, 3].

Âàæëèâå ì³ñöå â ïèòàííÿõ âèáîðó óðåòðîïëàñòèêè çàéìàº ôîðìà ã³ïî-
ñïàä³¿, íàÿâí³ñòü ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü ³ óñêëàäíåíü, à â ðåçóëüòàòàõ ë³êó-
âàííÿ – ïðèçíà÷åííÿ êîðåãóþ÷î¿ òåðàï³¿ ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíèõ óñêëàäíåíü.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèçíà÷åííÿ ïîêàçàíü äî êîìïëåêñíîãî õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ ìåä³àëüíèõ òà äèñòàëüíèõ ñòîâáóðîâèõ ã³ïîñïàä³é ³ âèáîðó îïòè-
ìàëüíî¿ ìåòîäèêè õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ ö³º¿ ïàòîëîã³¿.
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Çà ïåð³îä 1999-2001 pp. ïðîîïåðîâàíî 45 õâîðèõ ç ð³çíèìè ôîðìàìè
ã³ïîñïàä³¿, ç íèõ ³ç äèñòàëüíèìè ñòîâáóðîâèìè – 15 õâîðèõ, ÿêèì êîðåêö³ÿ
âàäè áóëà ïðîâåäåíà çà ìåòîäèêîþ J. Mustarde.

Óñ³ì õâîðèì áóëî ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå ïåðåäîïåðàö³éíå îáñòåæåííÿ,
ÿêå âêëþ÷àëî â ñåáå êë³í³÷í³ àíàë³çè êðîâ³, ñå÷³, áàêòåð³îëîã³÷íå îáñòåæåí-
íÿ ñå÷³, ÓÇÄ òà, ïðè íåîáõ³äíîñò³, ðåíòãåíóðîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ. Ñóïóòíÿ
ïàòîëîã³ÿ âåðõí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â âèÿâëåíà ó 2 õâîðèõ (2,1 %).

Çã³äíî â³êó ä³òè áóëè ðîçä³ëåí³ íà 3 ãðóïè: äî 3 ðîê³â – 4 õâîðèõ; 3-6
ðîê³â – 5 õâîðèõ; ñòàðø³ 6 ðîê³â – 6 õâîðèõ.

Êîðåêö³ÿ âàäè áóëà âèêîíàíà îäíîñòàéíî çà ìåòîäèêîþ J. Mustarde ç
âèñ³÷åííÿì õîðäè òà äåâ³àö³ºþ ñå÷³ çà äîïîìîãîþ çàêðèòî¿ ïóíêö³éíî¿ åï³öè-
ñòîñòîìè. Óðåòðà ôîðìóâàëàñÿ íà ñòåíò³ ¹ 8-10 çà Øàðüºðîì â çàëåæíîñò³
â³ä â³êó äèòèíè. Íà ñòàòåâèé ÷ëåí ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ íàêëàäàâñÿ òóðí³êåò ç
ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè êðîâîòå÷³, à òàêîæ âèêîðèñòîâóâàâñÿ ìåòîä øòó÷íî¿
åðåêö³¿ äëÿ êîíòðîëþ çà ðàäèêàëüí³ñòþ âèñ³÷åííÿ äåôîðìóþ÷î¿ õîðäè.

Ó ïåðåäîïåðàö³éíèé ïåð³îä ðîçïî÷èíàëàñÿ êîìïëåêñíà òåðàï³ÿ – àíòè-
á³îòèêè, óðîñåïòèêè, äåçàãðåãàíòè; óñ³ì õâîðèì ïðèçíà÷àâñÿ îêñèáóòèí³íó
ã³äðîõëîðèä ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè ã³ïåððåôëåêñ³¿ ñå÷îâîãî ì³õóðà.

Óðåòðàëüíèé ñòåíò âèäàëÿâñÿ íà 3-4 äîáó, ñàìîñò³éíî õâîðèé ïî÷èíàâ
ìî÷èòèñÿ íà 7-8 äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

²ç 15 õâîðèõ, ïðîîïåðîâàíèõ çà ìåòîäèêîþ J. Mustarde, ìè ñïîñòåð³ãàëè
óñêëàäíåííÿ ó 2-õ õâîðèõ (13,3%): ó îäíîãî – ôîðìóâàííÿ óðåòðàëüíî¿
íîðèö³; ó äðóãîãî õâîðîãî – ðàííº ñòåíîçóâàííÿ ñôîðìîâàíîãî çîâí³øíüîãî
îòâîðó óðåòðè.

Òàêèì ÷èíîì, óðåòðîïëàñòèêà çà J. Mustarde ïðè äèñòàëüíèõ ôîðìàõ
ñòîâáóðîâî¿ ã³ïîñïàä³¿ º îïåðàö³ºþ âèáîðó. Â êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ õâîðèõ
ñë³ä âêëþ÷àòè äåçàãðåãàíòè ³ äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ã³ïåððåôëåêñ³¿ ñå÷îâîãî ì³õó-
ðà – îêñèáóòèí³íó ã³äðîõëîðèä.
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Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß.Ãîðáà÷åâñüêîãî,
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Ðèã³äíà áðîíõîñêîï³ÿ ï³ä çàãàëüíèì çíå÷óëåííÿì ç âèêîðèñòàííÿì ì³î-
ðåëàêñàíò³â º îñíîâíèì ìåòîäîì äîñë³äæåííÿ áðîíõ³â ó ä³òåé, õî÷à ¿¿ çàñòî-
ñóâàííÿ ó íîâîíàðîäæåíèõ îáìåæåíå, â çâ‘ÿçêó ç âèñîêèì ð³âíåì ³íâàçèâ-
íîñò³ ³ çíèæåíîþ â³çóàë³çàö³ºþ òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî ïîëÿ. Â³äïîâ³äí³ íåäî-
ë³êè â³äñóòí³ ó ô³áðîáðîíõîñêîï³¿ [1, 2, 3].

Â íàø³é êë³í³ö³ âïðîâàäæåíà ìåòîäèêà ô³áðîáðîíõîñêîï³¿ íîâîíàðîäæå-
íèì ï³ä çàãàëüíèì äîâåííèì çíå÷óëåííÿì íà ñàìîñò³éíîìó äèõàíí³ òà äîäàò-
êîâîþ ³íæåêö³ºþ êèñíþ ÷åðåç á³îïñ³éíèé êàíàë.

Áðîíõîñêîï³ÿ âèêîíóºòüñÿ ô³áðîáðîíõîñêîïîì “Olympus-BF 3 CF” ä³à-
ìåòðîì 3 ìì. ²íñóôëÿö³ÿ êèñíþ çä³éñíþºòüñÿ ÷åðåç á³îïñ³éíèé êàíàë ä³àìåò-
ðîì 0,8 ìì, ïîòîêîì 4-6 ë/õâ. Øëÿõ ïðîõîäæåííÿ ô³áðîáðîíõîñêîïà îðî-
øóºòüñÿ 2% ë³äîêà¿íîì ç ðîçðàõóíêó 1 ìã/êã.

Ïîêàçàííÿìè äî çàñòîñóâàííÿ ô³áðîáðîíõîñêîï³¿ íîâîíàðîäæåíèì áóëè
âèðàæåíà áðîíõîðåÿ ç îáñòðóêòèâíèì ñèíäðîìîì, íàÿâí³ñòü ðåíòãåíîëîã³÷-
íî ï³äòâåðäæåíèõ àòåëåêòàç³â, ï³äîçðà íà âðîäæåíó àíîìàë³þ áðîíõîëåãåíå-
âî¿ ñèñòåìè, ñòàíè ï³ñëÿ àñï³ðàö³é.

Ç 1996 ïî 2001 ðîêè çä³éñíåíî 32 ô³áðîáðîíõîñêîï³¿ íîâîíàðîäæåíèì
ä³òÿì ç âàãîþ â³ä 2500 ã äî 4200 ã. Ñåðåä ÿêèõ õëîï÷èê³â 13, ä³â÷àòîê 19.

Íåìîâëÿòàì ç âàãîþ äî 2500 ã âèêîíàíî 4 ô³áðîáðîíõîñêîï³¿: 1 õëîï÷è-
êó, 3 ä³â÷àòêàì. Ç âàãîþ â³ä 2500 ã äî 3000 ã – 10 áðîíõîñêîï³é: õëîï÷è-
êàì – 4, ä³â÷àòêàì – 6. Ç âàãîþ â³ä 3000 ã äî 4000 ã – 10 áðîíõîñêîï³é:
õëîï÷èêàì – 4, ä³â÷àòêàì – 4. Íîâîíàðîäæåíèì ç âàãîþ á³ëüøå 4000 ã
ïðîâåäåíî 10 ô³áðîáðîíõîñêîï³é: õëîï÷èêàì – 4, ä³â÷àòêàì – 6 .

Ïðè îáñòåæåíí³ ä³àãíîñòîâàíà íàñòóïíà ïàòîëîã³ÿ:
– òðàõåîáðîíõ³àëüíà äèñïëàç³ÿ 12
– òðàõåîñòðàâîõ³äíà íîðèöÿ 1
– êîìïðåñ³éíèé ñòåíîç òðàõå¿ ñóäèííèì ê³ëüöåì 1
– äèôóçíèé êàòàðàëüíèé åíäîáðîíõ³ò 6
– äèôóçíèé ãí³éíèé ã³ïåðòðîô³÷íèé åíäîáðîíõ³ò 12
Äîäàòêîâî ïðè âèðàæåíîìó ãí³éíîìó åíäîáðîíõ³ò³ ïðîâîäèëîñü åíäî-

áðîíõ³àëüíå ââåäåííÿ àíòèá³îòèê³â, ïåðåâàæíî ãðóïè àì³íîãë³êîçèä³â (ãåíòà-
ì³öèí, íåòðîì³öèí) â ðàçîâ³é â³êîâ³é äîç³.

Ñàíàö³ÿ áðîíõ³àëüíîãî äåðåâà ïðîâîäèëàñü ÿê çàêëþ÷íèé åòàï ô³áðî-
áðîíõîñêîï³¿ íà çâîðîòíîìó øëÿõó ïî òðàõåîáðîíõ³àëüíîìó äåðåâó.
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Óñêëàäíåíü, ïîâ’ÿçàíèõ ç ïðåäñòàâëåíîþ ìåòîäèêîþ ô³áðîáðîíõîñêîï³¿
íîâîíàðîäæåíèì, íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ.

Âïðîâàäæåííÿ ìåòîäèêè äàëî çìîãó äîñòîâ³ðíîãî ðàííüîãî âèÿâëåííÿ
âðîäæåíèõ âàä áðîíõîëåãåíåâî¿ ñèñòåìè, ïîêðàùàííÿ ë³êóâàííÿ áðîíõîîá-
ñòðóêòèâíîãî ñèíäðîìó, ñêîðî÷åííÿ çàãàëüíîãî ïåðåáóâàííÿ õâîðîãî íà ë³æêó
íà 7,2 %. Ëåòàëüíèõ âèïàäê³â, ïîâ‘ÿçàíèõ ç ïðîâåäåííÿì ô³áðîáðîíõîñ-
êîï³¿, íå áóëî.

Âèñíîâêè: áðîíõîñêîï³ÿ íîâîíàðîäæåíèì óëüòðàòîíêèìè ô³áðîáðîíõîñ-
êîïàìè º îïòèìàëüíèì ìåòîäîì äîñë³äæåííÿ òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðåâà çà
íàÿâíîñò³ ï³äãîòîâëåíîãî ïåðñîíàëó òà òåõí³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ.
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Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß.Ãîðáà÷åâñüêîãî,
Òåðíîï³ëüñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà äèòÿ÷à êîìóíàëüíà ë³êàðíÿ

Ãåìàíã³îìà º âðîäæåíîþ âàäîþ ðîçâèòêó êðîâîíîñíèõ ñóäèí (âàñêóëÿð-
íîþ àíîìàë³ºþ), à íå ³ñòèííîþ ïóõëèíîþ [1, 4]. Çàõâîðþâàí³ñòü ñåðåä ä³òåé
ñòàíîâèòü 10-12 %, ïðè÷îìó â ä³â÷àòîê âîíè çóñòð³÷àþòüñÿ â 3 ðàçè ÷àñò³øå
[6]. Øâèäêèé íåêîíòðîëüîâàíèé ð³ñò ³ çäàòí³ñòü äî ðåöèäèâóâàííÿ º ñåðéîç-
íîþ ë³êóâàëüíîþ ïðîáëåìîþ ãåìàíã³îì [2].

Îñíîâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ãåìàíã³îì ââàæàºòüñÿ õ³ðóðã³÷íèé. Îäíàê
îñòàíí³ì ÷àñîì âñå á³ëüøîãî ïîøèðåííÿ íàáóâàº ìåòîä ³íôðà÷åðâîíî¿ êîà-
ãóëÿö³¿ (IRC) [3]. ²íôðà÷åðâîíå ñâ³òëî ïðîíèêàº â òêàíèíè á³ëüø åôåêòèâíî,
í³æ ³íøå ñâ³òëîâå âèïðîì³íþâàííÿ ÷è åëåêòðîêîàãóëÿö³ÿ ³ âèêëèêàº çóïèí-
êó êðîâîòîêó øëÿõîì çàêóïîðêè ñóäèí íà ïåâí³é ä³ëÿíö³ òêàíèíè [5].

Â êë³í³ö³ âïðîâàäæåíà ìåòîäèêà IRC ãåìàíã³îì ó ä³òåé àïàðàòîì
“INFRAROT” ç ñâ³òëîâîäàìè ä³àìåòðîì 4, 6, 10 ìì (â çàëåæíîñò³ â³ä ðîçì³ð³â
ãåìàíã³îì). Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ³ìïóëüñó äîð³âíþâàëà 1,25 ñ (ãðàíè÷í³ ðîçì³-
ðè êîëèâàëèñÿ â³ä 0,75 äî 1,75 ñ). Ñïåö³àëüíîãî çíåáîëåííÿ íå ïðîâîäèëîñü,
â îêðåìèõ âèïàäêàõ – ì³ñöåâà àíåñòåç³ÿ 1 % (ãåëü) ÷è 10 % (àåðîçîëü)
ðîç÷èíîì ë³äîêà¿íó. Â³ê ïàö³ºíò³â êîëèâàâñÿ â³ä 1 ì³ñ. äî 5 ðîê³â. Ï³ñëÿ
êîàãóëÿö³¿ ïàö³ºíòè îáñòåæóâàëèñÿ íàìè êîæí³ 1-2 ì³ñ. ïðîòÿãîì 1-2 ðîê³â.
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Ïîêàçàííÿìè äî çàñòîñóâàííÿ IRC áóëè âñ³ ïðîñò³ ãåìàíã³îìè ³ îêðåì³
êàâåðíîçí³, ùî íå ìàëè âèðàæåíîãî ³íâàçèâíîãî ðîñòó. Ç 2000 ðîêó âèêîíà-
íî 82 IRC ãåìàíã³îì ó ä³òåé, â ò.÷. 77 (93 %) ïðîñòèõ ãåìàíã³îì ³ 5 (7 %)
êàâåðíîçíèõ íà çàêðèòèõ ä³ëÿíêàõ øê³ðè. Ñåðåä ïðîñòèõ ïåðåâàæàëè êàï³-
ëÿðí³ ãåìàíã³îìè (53 âèïàäêè – 69 %) ³ âèíí³ ïëÿìè (24 âèïàäêè – 31 %).
Ðîäèì³ ïëÿìè íàìè íå êîàãóëþâàëèñÿ, òàê ÿê â³äì³÷åíî ¿õ ìàéæå 100 %
ðåãðåñ³þ.

Ó âñ³õ âèïàäêàõ IRC âèçäîðîâëåííÿ íàñòàëî ï³ñëÿ 1-ãî ñåàíñó, ëèøå â
îäí³º¿ äèòèíè ç îáøèðíîþ êàï³ëÿðíîþ ãåìàíã³îìîþ ïåðåäïë³÷÷ÿ ïîòð³áåí
áóâ ïîâòîðíèé ñåàíñ ç ìåíøîþ åêñïîçèö³ºþ íåâåëèêèõ ä³ëÿíîê çàëèøåíî¿
ãåìàíã³îìè. Ðåöèäèâ³â çà ÷àñ ñïîñòåðåæåííÿ íå â³äì³÷àëîñü. Çàæèâëåíèÿ
ï³ñëÿ IRC â³äáóëîñÿ åï³òåë³çàö³ºþ, áåç ðóáöþâàííÿ.

Âïðîâàäæåíà ìåòîäèêà äàëà çìîãó çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü îïåðàòèâíèõ âòðó-
÷àíü, à îòæå äàëà çíà÷íèé åêîíîì³÷íèé åôåêò. Êð³ì öüîãî, âîíà äîçâîëèëà
çàïîá³ãòè ïðîãðåñóâàííþ ³ ïîøèðåííþ ãåìàíã³îì.

Àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ äîçâîëÿº ðåêîìåíäóâàòè íàéá³ëüø ðàíí³é ïî÷à-
òîê ë³êóâàííÿ ãåìàíã³îì ó ä³òåé. Ìåòîäîì âèáîðó ë³êóâàííÿ ïðîñòèõ ³ äåÿ-
êèõ êàâåðíîçíèõ ãåìàíã³îì ââàæàºìî ³íôðà÷åðâîíó êîàãóëÿö³þ. Ìåòîä ïðî-
ñòèé, íå³íâàçèâíèé, íå ìàº óñêëàäíåíü ³ ïðîòèïîêàçàíü.
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Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ¹ 2 ã. Äíåïðîïåòðîâñêà

Ëàïàðîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè ó äåòåé èìåþò
ðÿä íåîñïîðèìûõ ïðåèìóùåñòâ ïåðåä òðàäèöèîííûìè ëàïàðîòîìè÷åñêèìè:
ìèíèìàëüíîèíâàçèâíîå âìåøàòåëüñòâî, ðåçêîå óìåíüøåíèå ïîñëåîïåðàöè-
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îííûõ ñïàå÷íûõ îñëîæíåíèé, â 2-3 ðàçà ñîêðàùåíèå ïðåáûâàíèÿ áîëüíîãî â
ñòàöèîíàðå. Ê òîìó æå îãðîìíîå çíà÷åíèå äëÿ ðåá¸íêà èìååò îòñóòñòâèå
ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû è ñâÿçàííîãî ñ íåé äèñêîìôîðòà: áîëåé, îãðàíè÷å-
íèÿ ïîäâèæíîñòè, ââåäåíèÿ áîëüøîãî êîëè÷åñòâà èíúåêöèé, îáåçáîëèâàþ-
ùèõ ñðåäñòâ (Èñàêîâ Þ.Ô., Äðîíîâ À.Ô., 1994ã.).

Â íàñòîÿùåé ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ
102 äåòåé â âîçðàñòå îò 2 äî 15 ëåò ñ ðàçëè÷íîé ïàòîëîãèåé çà ïåðèîä 2001-
2002 ãã. Èç íèõ óðãåíòíî îïåðèðîâàíî 35 äåòåé, 67 – â ïëàíîâîì ïîðÿäêå.

Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ àïïåíäýêòîìèÿ âûïîëíåíà 55 äåòÿì. Â 35 ñëó÷àÿõ –
ïî ïîâîäó îñòðîãî àïïåíäèöèòà. Ãèñòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ÷åðâåîáðàçíî-
ãî îòðîñòêà ïîäòâåðäèëèñü âî âñåõ ñëó÷àÿõ: êàòàðàëüíûé – 4, ôëåãìîíîç-
íûé – 24, ãàíãðåíîçíûé – 7. Ïðè ýòîì â 2-õ ñëó÷àÿõ îòìå÷àëàñü êàðòèíà
îãðàíè÷åííîãî ïåðèòîíèòà. Àïïåíäýêòîìèÿ âûïîëíÿëàñü ïîñëå êîàãóëÿöèè
áðûæåéêè áèïîëÿðíûìè ùèïöàìè è ïåðåñå÷åíèÿ íîæíèöàìè. Íà îñíîâàíèå
îòðîñòêà íàêëàäûâàëè òèòàíîâûå êëèïñû è ïîñëå ïåðåñå÷åíèÿ ïðîâîäèëè
êîàãóëÿöèþ êóëüòè åãî ìîíîïîëÿðîì. Â 2-õ ñëó÷àÿõ àïïåíäýêòîìèÿ âûïîë-
íåíà ðåòðîãðàäíî èç-çà âûðàæåííîãî ñïàå÷íîãî ïðîöåññà. Íè â îäíîì ñëó÷àå
ïåðåõîäà íà îòêðûòóþ îïåðàöèþ íå áûëî. Ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå ïðî-
òåêàëî ãëàäêî, äåòè áåç êàêèõ ëèáî îñëîæíåíèé óõîäèëè äîìîé íà 2-4 ñóòêè
ïîñëå îïåðàöèè. Áëèæàéøèå ðåçóëüòàòû õîðîøèå.

Ïðè íàëè÷èè ó äåòåé ïåðèîäè÷åñêè âîçíèêàþùèõ áîëåé â æèâîòå (íå
ìåíåå 3-õ áîëåâûõ ïðèñòóïîâ â ãîä), èñêëþ÷åíèè ïàòîëîãèè ñî ñòîðîíû îð-
ãàíîâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ìî÷åâûõ ïóòåé, ìàëîãî òàçà è äàííûõ
èððèãîãðàôèè (äëèòåëüíàÿ çàäåðæêà êîíòðàñòà â ÷åðâåîáðàçíîì îòðîñòêå
èëè åãî íåçàïîëíÿåìîñòü) ðåá¸íêó ñòàâèëñÿ äèàãíîç õðîíè÷åñêîãî àïïåíäè-
öèòà è ïðåäëàãàëàñü ïëàíîâàÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ àïïåíäýêòîìèÿ. Ïîñëå-
äíÿÿ âûïîëíåíà 20 äåòÿì (15 äåâî÷åê, 5 ìàëü÷èêîâ) â âîçðàñòå 7-15 ëåò. Ïðè
ëàïàðîñêîïèè ó ýòèõ äåòåé êàðòèíà õðîíè÷åñêîãî àïïåíäèöèòà ïîäòâåðäè-
ëàñü: âûðàæåííûå äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ â ñàìîì ÷åðâåîáðàçíîì îòðîñ-
òêå èëè æå âîêðóã è åãî â âèäå äåôîðìèðóþùèõ ñïàåê. Òàêèì îáðàçîì,
ëàïàðîñêîïèÿ ïîçâîëèëà îáúåêòèâíî ïîäòâåðäèòü äèàãíîç õðîíè÷åñêîãî àï-
ïåíäèöèòà âî âðåìÿ îïåðàöèè ó íàøèõ ïàöèåíòîâ.

Íàìè âûïîëíåíî 2 ëàïàðîñêîïè÷åñêèå õîëåöèñòýêòîìèè ó äåòåé 5-14
ëåò ñ íå îñëîæíåííîé æåë÷åêàìåííîé áîëåçíüþ. Êîìïëåêñ ïðåäîïåðàöèîí-
íîãî îáñëåäîâàíèÿ âêëþ÷àë: îáùåêëèíè÷åñêèé è áèîõèìè÷åñêèé àíàëèçû
êðîâè, ÓÇÈ, òàêæå ÐÕÏÃ (ó îäíîãî ðåá¸íêà). Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñ-
òýêòîìèÿ âûïîëíÿëàñü ïî îáû÷íîé ìåòîäèêå ñ ó÷¸òîì âîçðàñòíûõ îñîáåííî-
ñòåé. Ïðè ìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè óäàë¸ííûõ æåë÷íûõ ïóçûðåé îò-
ìå÷àëèñü âîñïàëèòåëüíûå è äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, ÷òî ïðèâîäèëî ê
íàðóøåíèþ èõ ôóíêöèè. Ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íå áûëî. Áëèæàé-
øèå ðåçóëüòàòû õîðîøèå.

Â îòäåëåíèè ïðîèçâåäåíî 35 ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé ïî ïîâîäó
âàðèêîöåëå ó äåòåé 10-15 ëåò. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ áîëüíûå áûëè ñ èäèîïàòè÷åñ-
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êèì âàðèêîöåëå ñëåâà. Ó 3-õ äåòåé áûëè ðåöèäèâû ïîñëå îòêðûòûõ îïåðàöèé
ïî Èâàíèñåâè÷ó. Ïðîâîäèëàñü îïåðàöèÿ ñ îáÿçàòåëüíûì ïåðåñå÷åíèåì âñåãî
ñîñóäèñòîãî ïó÷êà – ÿè÷êîâîé âåíû è àðòåðèè (ïî òèïó Ïîëîìî). Â äâóõ
ñëó÷àÿõ äîïîëíèòåëüíî ïåðåñåêàëè ðàñøèðåííóþ âåíó ñåìåííîãî ïðîòîêà.
Èíòðà è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íå îòìå÷àëîñü. Áëèæàéøèé ïåðè-
îä ïîñëå îïåðàöèé ïðîòåêàë ãëàäêî, íàðóøåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè ëåâîãî
ÿè÷êà íå îòìå÷åíî. Âñå áîëüíûå âûïèñàíû ÷åðåç îäíè ñóòêè ïîñëå îïåðà-
öèè. Ïðè êîíòðîëüíîì îñìîòðå ÷åðåç îäèí ìåñÿö ïîñëå îïåðàöèè ðåöèäèâîâ
çàáîëåâàíèÿ íå îòìå÷åíî.

×åòûð¸ì äåâî÷êàì 14-15 ëåò ïðîèçâåäåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ýíóêëåà-
öèÿ êèñòû ÿè÷íèêà. Â ñîñòàâ õèðóðãè÷åñêîé áðèãàäû âõîäèë äåòñêèé ãèíå-
êîëîã ñ öåëüþ êîððåêöèè èíòðàîïåðàöèîííîé òàêòèêè, ÷òî ïîçâîëèëî îñó-
ùåñòâèòü ïðàâèëüíîå ùàäÿùåå è îðãàíîñîõðàíÿþùåå ëå÷åíèå.

Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ ïîçâîëèëà ó 6 òÿæ¸ëûõ ïî îñíîâíîìó çà-
áîëåâàíèþ äåòåé ïðîâåñòè ìàëîòðàâìàòè÷íóþ è ýôôåêòèâíóþ ñåêòîðàëüíóþ
áèîïñèþ ïå÷åíè. Â äàëüíåéøåì ýòî ïîçâîëèëî ýòèì äåòÿì ïðîâîäèòü àäåê-
âàòíîå êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå.

Òàêèì îáðàçîì, âíåäðåíèå ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé â íàøó ïðàêòè-
êó ïîçâîëèëî íå òîëüêî îñóùåñòâëÿòü äîñòîâåðíî âèçóàëüíóþ äèàãíîñòèêó
ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé â ðàííèå ñðîêè, íî è ýôôåêòèâíî âûïîëíÿòü ùàäÿ-
ùåå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå.

ÓÄÊ 616.348–007.61–053.2-089.844-089.168

À . À .  Ë î ñ å â ,  À . Â .  Ä î á ð î â î ë ü ñ ê è é ,  È . Ð .  Ä è ë à í ÿ í

Ï Ð Î Ô È Ë À Ê Ò È Ê À  È  Ë Å × Å Í È Å  Ñ Ò Å Í Î Ç Î Â  À Í À Ñ Ò Î Ì Î Ç À
Ó  Ä Å Ò Å É  Ñ  Á Î Ë Å Ç Í Ü Þ  Ã È Ð Ø Ï Ð Ó Í Ã À

Ï Î Ñ Ë Å  Î Ï Å Ð À Ö È È  Ñ Î À Â Å - Á Î Ë Å É

Îäåññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Â ïîñëåäíèå ãîäû â ñâÿçè ñ àêòèâíûì âíåäðåíèåì îïåðàöèè Ñîàâå-Áîëåé
ïðè áîëåçíè Ãèðøïðóíãà ó äåòåé íàðÿäó ñ ïîëîæèòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè
ïðîèñõîäèò íàêîïëåíèå è íåãàòèâíîãî îïûòà. Ïðè ýòîì îäíèì èç íàèáîëåå
÷àñòûõ îñëîæíåíèé ÿâëÿåòñÿ ñòåíîç êîëîðåêòàëüíîãî àíàñòîìîçà. Ïî äàí-
íûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, ñðåäè ïàöèåíòîâ, êîòîðûì íàêëàäûâàëñÿ ïåðâè÷-
íûé àíàñòîìîç, ñòåíîç åãî âîçíèêàåò â 8-9 % ñëó÷àåâ.

Ñóììèðóÿ íàèáîëåå ÷àñòûå ïðè÷èíû, ñïîñîáñòâóþùèå âîçíèêíîâåíèþ
ñòåíîçà, (ïî íàøèì äàííûì, çà 5 ëåò èç 42 äåòåé ó 5-òè ðàçâèëñÿ ñòåíîç)
ìîæíî óêàçàòü íà ñëåäóþùèå:

1. Íåäîñòàòî÷íàÿ äåìóêîçàöèÿ ïðÿìîé êèøêè.
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2. Íåñîîòâåòñòâèå äèàìåòðîâ íèçâåäåííîé îáîäî÷íîé êèøêè è ìûøå÷-
íîãî ôóòëÿðà ïðÿìîé, õàðàêòåðíîå äëÿ äëèííûõ çîí àãàíãëèîçà.

3. Ïðîäîëæàþùèéñÿ ýíòåðîêîëèò ñ ðàçâèòèåì âîñïàëåíèÿ â çîíå àíàñ-
òîìîçà è èçáûòî÷íûì ðóáöåâàíèåì.

4. Èñïîëüçîâàíèå ãðóáîãî øîâíîãî ìàòåðèàëà.
5. Òåõíè÷åñêèå ïîãðåøíîñòè ïðè âûïîëíåíèè îïåðàöèè.
Ïðîôèëàêòèêà ñòåíîçèðîâàíèÿ âî ìíîãîì çàâèñèò îò ïðåäóïðåæäåíèÿ

óêàçàííûõ ïðè÷èí. Äåìóêîçàöèÿ äîëæíà ïðîâîäèòüñÿ äî óðîâíÿ âíóòðåííå-
ãî ñôèíêòåðà ïðÿìîé êèøêè. Ó áîëüíûõ ñ äëèííîé çîíîé àãàíãëèîçà ïðè
ïðîòÿãèâàíèè îáîäî÷íîé êèøêè ÷åðåç ìûøå÷íûé ôóòëÿð ïðÿìîé íåîáõîäè-
ìî ïðåäâàðèòåëüíî ðàññåêàòü çàäíþþ ñòåíêó ïðÿìîé êèøêè ñ ïîñëåäóþùèì
ïîäøèâàíèåì åå êðàåâ ê áîêîâûì ïîâåðõíîñòÿì îáîäî÷íîé. Îïåðàòèâíîå
ëå÷åíèå ìîæíî ïðîâîäèòü ëèøü ïîñëå ëèêâèäàöèè ïðèçíàêîâ ýíòåðîêîëèòà.
Äëÿ ñîçäàíèÿ àíàñòîìîçà æåëàòåëüíî èñïîëüçîâàòü àòðàâìàòè÷åñêèé øîâ-
íûé ìàòåðèàë òèïà Vicryl, Dexon 4/0 è ïðåöèçèîííóþ òåõíèêó íàëîæåíèÿ
øâîâ.

Êëèíè÷åñêèìè æàëîáàìè ïðè ðàçâèòèè ñòåíîçà àíàñòîìîçà ÿâëÿþòñÿ
ñèìïòîìû ïîñòåïåííîãî íàðóøåíèÿ îïîðîæíåíèÿ êèøå÷íèêà. Ñòåïåíü ýòèõ
íàðóøåíèé çàâèñèò îò ïðîòÿæåííîñòè ñóæåíèÿ, èíòåíñèâíîñòè ðàçâèòèÿ
ðóáöîâ. Ó âñåõ íàøèõ áîëüíûõ êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ñòåíîçèðîâàíèÿ
ïîÿâèëèñü â ñðîêè îò 14 äî 21 äíÿ. Ïàëüöåâîå ðåêòàëüíîå èññëåäîâàíèå
îáíàðóæèâàåò ïåðåõîä íîðìàëüíîãî ïðîñâåòà êèøêè â ñòåíîçèðóþùåå êîëü-
öî ðàçíîãî äèàìåòðà è ðàçíîé ñòåïåíè ïîäàòëèâîñòè íà ðàñòÿæåíèå. Èìåííî
ãîòîâíîñòü êîëüöà ê ðàñòÿæåíèþ ó÷èòûâàëàñü ïðè âûáîðå òåðàïèè. Âàæíóþ
ðîëü ïðè ýòîì èãðàåò òàêæå âèçóàëüíûé îñìîòð çîíû ñòåíîçà âî âðåìÿ
ôèáðîêîëîíîñêîïèè.

Ïîâòîðíî îïåðèðîâàí 1 ðåáåíîê ñ ñóáòîòàëüíîé ôîðìîé áîëåçíè Ãèðø-
ïðóíãà, ó êîòîðîãî ïðè÷èíîé ñòåíîçà ÿâèëîñü íåñîîòâåòñòâèå äèàìåòðîâ
íèçâîäèìîé è ïðÿìîé êèøîê. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðîâåäåíà êîíñåðâàòèâ-
íàÿ òåðàïèÿ. Ïðè ãðóáîì ðóáöåâàíèè è íåïîäàòëèâîì ñòåíîçå íàçíà÷àëèñü
ãîðìîíû, ôåðìåíòíûå ïðåïàðàòû è áèîñòèìóëÿòîðû, à òàêæå ôèçèîòåðàïèÿ.
Íàëè÷èå ïðèçíàêîâ ýíòåðîêîëèòà ÿâëÿëîñü ïîêàçàíèåì ê äåêîìïðåññèè îáî-
äî÷íîé êèøêè âûøå çîíû ñòåíîçà ñ ïðîìûâàíèåì åå 1 % ðàñòâîðîì ïîâà-
ðåííîé ñîëè, ìåòðîíèäàçîëîì, àíòèáèîòèêàìè. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðîâîäèëè
áóæèðîâàíèå çîíû ñòåíîçà. Ó÷èòûâàÿ òðàâìàòè÷íîñòü îáû÷íûõ ìåòîäîâ áó-
æèðîâàíèÿ, ìû ïðåäëîæèëè ìåòîä äîçèðîâàííîé ïíåâìîäèëàòàöèè, êîòîðûé
ñ óñïåõîì ïðèìåíèëè âî âñåõ íàøèõ íàáëþäåíèÿõ.

Òàêèì îáðàçîì, øèðîêîå ïðèìåíåíèå íîâîãî ìåòîäà ïðàêòè÷åñêè âñåãäà
ñîïðîâîæäàåòñÿ îñëîæíåíèÿìè, èç êîòîðûõ ñòåíîç àíàñòîìîçà ÿâëÿåòñÿ íàè-
áîëåå ÷àñòûì. Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäà äîçèðîâàí-
íîé ïíåâìîäèëàòàöèè ïîçâîëÿåò ýôôåêòèâíî óñòðàíèòü äàííîå îñëîæíåíèå.
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ÓÄÊ.617.51-006.311.03

Ì . Ì .  Ñ å ì å í þ ò à ,  Ã . Â .  Ê ó ð è ë î ,  Ä . Ì .  Ñ å ì å í þ ò à

Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Â Å Ë È Ê È Õ  Ã Å Ì À Í Ã ² Î Ì  Ã Î Ë Î Â È

Ëüâ³âñüêà ì³ñüêà äèòÿ÷à êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Âñòóï. Ãåìàíã³îìà – çàãàëüíèé íåñïåöèô³÷íèé òåðì³í, êîòðèé çàñòîñî-
âóºòüñÿ äëÿ âèçíà÷åííÿ äîáðîÿê³ñíèõ ïóõëèí ñóäèííîãî ïîõîäæåííÿ. Âîíè
ìîæóòü âèêëèêàòè ð³çí³ óñêëàäíåííÿ, çàãðîçëèâ³ äëÿ æèòòÿ ä³òåé. Äî íèõ
íàëåæàòü êðîâîòå÷³, çâèðàçêóâàííÿ, ³íô³êóâàííÿ òà íåêðîç, îáñòðóêö³ÿ äè-
õàëüíèõ øëÿõ³â, ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü, êîàãóëîïàò³¿, óñêëàäíåííÿ ç³ ñòîðî-
íè îðãàí³â çîðó ïðè ïåðåîðá³òàëüíèõ ãåìàíã³îìàõ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Çà ïåð³îä ç 1991 ïî 2001 ðîêè íàìè ïðîë³êîâàíî 19
õâîðèõ ç îáøèðíèìè øâèäêîïðîãðåñóþ÷èìè àðòåð³îâåíîçíèìè ãåìàíã³îìàìè
ãîëîâè, ç íèõ ÷åòâåðî õâîðèõ ç ãåìàíã³îìàìè ïîëîâèíè ãîëîâè ç ïðîðîñòàí-
íÿì â îðá³òó, ãëîòêó, ðîòîâó ïîðîæíèíó, îäèí ç íèõ ³ç ñèíäðîìîì Êàçàáàõà-
Ìåðð³òà. Ø³ñòü õâîðèõ ç ãåìàíã³îìàìè á³ëÿâóøíèõ ä³ëÿíîê ç óðàæåííÿì
á³ëÿâóøíî¿ çàëîçè. Ï’ÿòü õâîðèõ ç ïåð³îðá³òàëüíèìè ãåìàíã³îìàìè, óñêëàäíå-
íèìè åêçîôòàëüìîì ³ ïòîçîì. ×åòâåðî õâîðèõ ç ìàñèâíèìè ãåìàíã³îìàìè
ò³ì’ÿíî¿, ïîòèëè÷íî¿ ³ çàâóøíèõ ä³ëÿíîê. Â³ê ë³êîâàíèõ õâîðèõ â³ä 2 äî 4
ì³ñÿö³â. Ï’ÿòåðî ç íèõ ãîñï³òàë³çîâàíî ç âèðàçêóâàííÿì òà ³íô³êóâàííÿì
ïóõëèí.

Ë³êóâàííÿ ïî÷èíàëè ç ïåðåâ’ÿçóâàííÿ çîâí³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿, ðîçðà-
õîâóþ÷è íà ëîêàëüíó ³øåì³þ ³ çàïóñò³âàííÿ ñóäèííèõ ïîðîæíèí ç çàïîâíåí-
íÿì ¿õ ó ïîäàëüøîìó ô³áðîçíîþ òêàíèíîþ. Ï³ñëÿ ïåðåâ’ÿçêè âäàëîñÿ ðàäè-
êàëüíî ïðîîïåðóâàòè 5 õâîðèõ (òðîº õâîðèõ ç ãåìàíã³îìàìè ïîòèëè÷íî¿, çà-
âóøíî¿ ³ ò³ì’ÿíî¿ ä³ëÿíîê ³ äâîº ç ãåìàíã³îìàìè á³ëÿâóøíî¿ çàëîçè). 14 õâîðèì
ë³êóâàííÿ ïðîäîâæåíî ì³ñöåâèì ââåäåííÿì òð³àìöèíàëîíó (êåíîëîã-40). Ìå-
õàí³çì ä³¿ ñòåðî¿ä³â ïðè ë³êóâàíí³ ïóõëèííèõ ïðîöåñ³â äî ê³íöÿ íå âèâ÷åíèé.
Zasem H.A., Edgerton M.T. ó 1967 ð. äîâåëè, ùî ñòåðî¿äè ä³þòü íà ô³áðîáëà-
ñòè (îñíîâíà ðå÷îâèíà ó ïðîöåñ³ óòâîðåííÿ êîëàãåíó) òà ³íã³áóþòü àíã³îãåíåç,
ìîäóëþþòü ïîë³ôåðàö³þ åíäîòåë³þ. Ç 70-õ ðîê³â ç’ÿâèëèñÿ ðîáîòè ïðî åôåê-
òèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ñòåðî¿ä³â ïðè ãåìàíã³îìàõ (Edgerton M.T. ó 1976 ð.,
Hurwitz S. ó 1981ð.). Ââåäåííÿ ïðåïàðàò³â (êåíîëîã-40) ïî÷èíàëè íà îïåðà-
ö³éíîìó ñòîë³ â³äðàçó ï³ñëÿ ïåðåâ’ÿçêè ñîííî¿ àðòåð³¿. 0,5 ìë ïðåïàðàòó
ðîçâîäèìî ó 10 ìë 0,5 % ðîç÷èíó íîâîêà¿íó. Ðîç÷èí ââîäèâñÿ áåçïîñåðåä-
íüî â òêàíèíó ïóõëèíè ç îäí³º¿ àáî ê³ëüêîõ òî÷îê. Îäíîðàçîâî ââîäèëè â³ä 5
äî 10 ìë ðîç÷èíó (10-20 ìã òð³àìñèíàëîíó) â çàëåæíîñò³ â³ä îá’ºìó ïóõëèíè.
²í’ºêö³¿ ïðîâîäèëèñü 1 ðàç íà ì³ñÿöü, êóðñ ë³êóâàííÿ â³ä 6 äî 10 ³í’ºêö³é.
Õâîðîìó ç ñèíäðîìîì Êàçåáàõà-Ìåðð³òà çíàäîáèëîñÿ äâà êóðñè ïî 10 ³í’ºêö³é.

Ðåçóëüòàòè. Ðåãðåñ ïóõëèíè ïî÷èíàâñÿ â³äðàçó ï³ñëÿ ïåðåâ’ÿçêè çîâí³ø-
íüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿ òà ïåðøî¿ ³í’ºêö³¿ òð³àìñèíàëîíó. Çà ïåðøèé ì³ñÿöü ïóõ-
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ëèíà çìåíøóâàëàñü íà 50-70 %. Â óñ³õ âèïàäêàõ äîñÿãíóòî ïîâíîãî âèçäî-
ðîâëåííÿ. Óñêëàäíåíü ïðè îïåðàö³ÿõ òà â³ä ãîðìîíàëüí³é òåðàï³¿ íå áóëî.

Âèñíîâîê. Ë³êóâàííÿ âåëèêèõ øâèäêîðîñòó÷èõ ãåìàíã³îì ãîëîâè º ñêëàä-
íîþ ïðîáëåìîþ äèòÿ÷î¿ õ³ðóðã³¿. Çàïðîïîíîâàíèé ìåòîä º ìàêñèìàëüíî åôåê-
òèâíèì. Âèáðàíà îïåðàòèâíà òà ìåäèêàìåíòîçíà ïðàêòèêà îïðàâäàíà ³ ïðèâî-
äèòü äî ïîâíîãî âèë³êóâàííÿ ä³òåé ç âàæêîþ âðîäæåíîþ ïàòîëîã³ºþ.

ÓÄÊ. 616.351/352-007-053.2]-08-035

Ì . Ì .  Ñ å ì å í þ ò à , Î . Î .  Ò ð î ø ê î â ,  Ã . Â .  Ê ó ð è ë î

Î Ñ Î Á Ë È Â Î Ñ Ò ²  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  À Í Î Ð Å Ê Ò À Ë Ü Í È Õ  Â À Ä
Ð Î Ç Â È Ò Ê Ó  Â  Ä ² Ò Å É

Ëüâ³âñüêà ì³ñüêà äèòÿ÷à êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Âñòóï. Àíîðåêòàëüí³ âðîäæåí³ âàäè çóñòð³÷àþòüñÿ çíà÷íî ÷àñò³øå, í³æ
³íø³ àíîìàë³¿ ØÊÒ ç ÷àñòîòîþ 1õ500 – 1:5000 íîâîíàðîäæåíèõ ä³òåé, ³ íå
ïîâ’ÿçàí³ ç³ ñòàòòþ. Õ³ðóðã³÷íà êîðåêö³ÿ ö³º¿ àíîìàë³¿ â³äíîñèòüñÿ äî ðåêîí-
ñòðóêòèâíî-â³äíîâíèõ îïåðàö³é ç ìåòîþ óñóíåííÿ âðîäæåíèõ âàä, ìîðôîñò-
ðóêòóðíèõ çì³í ó òêàíèíàõ ³ â³äíîâëåííÿ âòðà÷åíèõ ôóíêö³é îðãàíà. Ïðè
ôîðìóâàíí³ âàäè íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ åìáð³îãåíåçó ³äå íåïîâíîö³ííèé ðîçâèòîê
óðàæåíîãî îðãàíà ³äå ³ ïðèâîäèòü äî äèñïðîïîðö³é ó ðîñò³ ³ ðîçâèòêó. Ó 1/3
õâîðèõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ê³ëüêà âðîäæåíèõ àíîìàë³é ó êîìá³íàö³¿ ç âàæêèì
ñóïóòí³ì çàõâîðþâàííÿì (ÑÄÐ, ²ÃÓÖÍÑ, ðîäîâà òðàâìà ³ ò.ä.). Äëÿ ïîçèòèâ-
íîãî ïðîãíîçó ë³êóâàííÿ âðîäæåíî¿ àíîìàë³¿ âàæëèâèìè º îñîáëèâîñò³ ñòàð-
òîâîãî àíàìíåçó ö³º¿ â³êîâî¿ ãðóïè (ñòóï³íü äîíîøåíîñò³, ìàñà ò³ëà, ñóïóòíÿ
ïàòîëîã³ÿ). Ö³ äàí³ º îñíîâíèìè êðèòåð³ÿìè ïðè âèáîð³ îá’ºìó, õàðàêòåðó ³
ïîñë³äîâíîñò³ õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿. Ïðè íèçüêèõ ôîðìàõ àòðåç³é çàñò³é êèø-
êîâîãî âì³ñòó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íà ð³âí³ âñìîêòóþ÷èõ â³ää³ë³â êèøå÷íèêà ³
ïðîõîäæåííÿ ïðîäóêò³â íåïîâíîãî ðîçïàäó ïðèâîäèòü äî øâèäêîãî ðîçâèò-
êó ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó. Òîìó âàæëèâîþ º ñâîº÷àñíà ä³àãíîñòèêà ³
àäåêâàòíèé îá’ºì ë³êóâàííÿ. ²ñíóº ê³ëüêà êëàñèô³êàö³é âðîäæåíèõ àíîðåê-
òàëüíèõ àíîìàë³é. Ïðàêòè÷íî âàæëèâèì º âèçíà÷åííÿ âèñîêî¿, ñåðåäíüî¿ òà
íèçüêî¿ ôîðìè ³ íîðèöåâà, áåçíîðèöåâà òà êëîàêàëüíà ôîðìè.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ç 1991 ïî 2001 ðîêè ïðîë³êîâàíî 70 ä³òåé ç àíî-
ìàë³ÿìè àíîðåêòàëüíî¿ çîíè, ç íèõ ó 36 õâîðèõ âèÿâëåíî âèñîêó àáî ïðî-
ì³æíó ôîðìè àòðåç³¿, ó 23 – íèçüêó ôîðìó àòðåç³¿, 1 õâîðèé – ç êëîàêàëü-
íîþ ôîðìîþ.

Ó 50 ïàö³ºíò³â ä³ãíîñòîâàíî íîðèöåâó ôîðìó àòðåç³¿ ³ ó 10 – áåçíîðèöåâó.
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Êëîàêàëüíà ôîðìà àòðåç³¿ 1
Ðåêòîâåçèêàëüíà íîðèöÿ 1
Ðåêòîïðîñòàòè÷íà 1
Ðåêòîóðåòðàëüíà íîðèöÿ 9
Ðåêòîâàã³íàëüíèà íîðèöÿ 5
Ðåêòîâåñòèáóëÿðíà íîðèöÿ 13
Ïðîìåæèííà íîðèöÿ 20
Ó 6 õâîðèõ âèÿâëåíî âðîäæåíó íîðèöþ ïðè íîðìàëüíî ôóíêö³îíóþ÷îìó

çàäíüîìó ïðîõîä³.
Ó 4 ïàö³ºíò³â âðîäæåíå çâóæåííÿ àíóñà òà ïðÿìî¿ êèøêè.
30 õâîðèì ïðîâîäèëàñü òðüîõåòàïíà êîðåêö³ÿ ç íàêëàäàííÿì êîëîñòîìè.

Ïðè ðåêòîïðîìåæåííèõ ôîðìàõ àòðåç³¿ âèêîðèñòîâóâàëàñü àíîïëàñòèêà çà
Õ. Ñîëîìîíîì.

Ïðè ë³êóâàíí³ 35 õâîðèõ íà âèñîêó òà ñåðåäíþ ôîðìè àòðåç³¿ ó â³ö³ 9-12
ì³ñ. âèêîðèñòîâóâàëàñü çàäíüîñàã³òàëüíà àíîðåêòîïëàñòèêà çà Ïåíüÿ ç ïî-
äàëüøèì çàêðèòòÿì êîëîñòîìè íà 3-ìó åòàï³.

1 õâîðîìó ç ðåêòîâåçèêàëüíèì ñâèùåì âèêîíàíî ³íòðàðåêòàëüíó ÷åðåâ-
íî-ïðîìåæèííó àíîðåêòîïëàñòèêó çà Ðîìóàëüä³. Äèòèí³ ç êëîàêàëüíîþ ôîð-
ìîþ àòðåç³¿ ïðîâåäåíî âèâåäåííÿ êîëîñòîìè ó 2-äåííîìó â³ö³. 9 ì³ñÿ÷íîìó
ïàö³ºíòó ïðîâåäåíî çàäíüîñàã³òàëüíó àíîðåêòî-âàã³íîâåñòèáóëîïëàñòèêó çà
Ïåíüÿ ³ç çàêðèòòÿì ñòîìè ÷åðåç 3 ì³ñÿö³.

Øåñòè õâîðèì ³ç íîðìàëüíèì çàäí³ì ïðîõîäîì òà âðîäæåíîþ íîðèöåþ
âèêîíàíî óñóíåííÿ íîðèö³ çà Ëüîíþøê³íèì.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíèé ïåðåá³ã ïðîò³êàâ áåç óñêëàäíåíü. Ñòàá³ë³çàö³ÿ ñòàíó ïî÷èíàëàñÿ íà
3-5 äåíü. Âèïèñêà õâîðèõ – íà 10-14 äåíü. Íàé÷àñò³øèì óñêëàäíåííÿì ó
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä áóëè ðîçëàäè êèøå÷íèêà ç íåñò³éêîþ ê³ëüê³ñòþ
àêò³â äåôåêàö³¿ òà êàëîìàçàííÿ – ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ ñòàí ïîâí³ñòþ
ñòàá³ë³çóâàâñÿ. Ó äèòèíè ç êëîàêàëüíîþ ôîðìîþ àòðåç³¿ â³äì³÷àëàñü äâîòèæ-
íåâà â³äñóòí³ñòü ñàìîñò³éíîãî ñå÷îâèïóñêàííÿ, êîòðå â³äíîâèëîñü. Ïîìåðëî
5 õâîðèõ ç àòðåç³ÿìè ð³çíî¿ âèñîòè â³ä ñóïóòí³õ âàæêèõ âàä ðîçâèòêó ï³ñëÿ
íàêëàäàííÿ êîëîñòîìè. Ó 17 õâîðèõ âèÿâëåíî âàäè ³íøèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì
(ïîðîê ñåðöÿ, ïîäâîºííÿ íèðîê, âðîäæåíà ã³äðîöåôàë³ÿ, àíîìàë³¿ îïîðíî-
ðóõîâîãî àïàðàòó).

Ó 63 õâîðèõ ïîâí³ñòþ â³äíîâëåíî ôóíêö³þ êèøå÷íèêà òà ïîâíîö³ííèé
àêò äåôåêàö³¿.

Âèñíîâîê. Ó ä³òåé ç âðîäæåíîþ àòðåç³ºþ òà ³íøèìè àíîìàë³ÿìè àíîðåê-
òàëüíî¿ çîíè çàñòîñîâóâàëè îïòèìàëüí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ. Âèáðàíà îïåðà-
ö³éíà òàêòèêà çíà÷íî ñêîðîòèëà òà ïðèñêîðèëà âèäóæàííÿ ó ï³ñëÿîïåðàö³é-
íèé ïåð³îä, äîçâîëÿº ïîâí³ñòþ â³äíîâèòè ôóíêö³¿ êèøå÷íèêà.
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 ÓÄÊ 616.24-007.21-053.2-089

À . Â .  Ä î á ð î â î ë ü ñ ê è é

Î Ò Ä À Ë Å Í Í Û Å  Ð Å Ç Ó Ë Ü Ò À Ò Û  Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î Ã Î  Ë Å × Å Í È ß
Á Ð Î Í Õ Î Ý Ê Ò À Ç Î Â  Ó  Ä Å Ò Å É

Îäåññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå áðîíõîýêòàçîâ (ÁÝ) ó äåòåé ïðåäïîëàãàåò èñ-
ïîëüçîâàíèå êîìïëåêñà äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâ-
ëåííûõ íà îïðåäåëåíèå îáúåìà è óðîâíÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, ðàçðà-
áîòêó òàêòè÷åñêîãî ðåøåíèÿ ëå÷åíèÿ êîíêðåòíîãî ïàöèåíòà, âûáîð ìåòîäà
îïåðàöèè, ðàöèîíàëüíîå âåäåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà è ïðîâåäåíèå
ðåàáèëèòàöèè. Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÁÝ ó äåòåé ïðè èñïîëüçîâàíèè ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ
îïåðàöèé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóåò 2 òèïà îïåðàöèé ïðè ÁÝ: I –
àíàòîìè÷åñêèå ðåçåêöèè (ëîáýêòîìèÿ, ïóëüìîíýêòîìèÿ, áèëîáýêòîìèÿ, ñåã-
ìåíòàðíàÿ ðåçåêöèÿ), II – ýêîíîìíûå îïåðàöèè (ýêñòèðïàöèÿ áðîíõîâ). Ïðè-
ìåíåíèå ýêñòèðïàöèè áðîíõîâ îòâå÷àåò îñíîâíûì òðåáîâàíèÿì õèðóðãèè
äåòñêîãî âîçðàñòà, ò.ê. ýòà îïåðàöèÿ îòíîñèòñÿ ê ðàçðÿäó îðãàíîñîõðàíÿþ-
ùèõ è ùàäÿùèõ.

Çà 10 ëåò â êëèíèêå ïðîîïåðèðîâàíû 240 äåòåé ñ ÁÝ âðîæäåííîãî è
ïðèîáðåòåííîãî ãåíåçà. Ïðè ýòîì àíàòîìè÷åñêàÿ ðåçåêöèÿ ïðîèçâåäåíà ó 46
äåòåé (I ãðóïïà), èçîëèðîâàííàÿ ýêñòèðïàöèÿ áðîíõîâ ó 177 äåòåé (II ãðóï-
ïà) è ýêñòèðïàöèÿ áðîíõîâ â ñî÷åòàíèè ñ ðåçåêöèÿìè ïðîâîäèëàñü ó 17
äåòåé (III ãðóïïà). Â I ãðóïïå ïðîèçâåäåíû îïåðàöèè: ëîáýêòîìèÿ – 29 ïàöèåí-
òàì, áèëîáýêòîìèÿ – 7, ïóëüìîíýêòîìèÿ – 3, ñåãìåíòàðíàÿ ðåçåêöèÿ – 7. Âî
II ãðóïïå: ýêñòèðïàöèÿ áðîíõîâ îäíîé äîëè – 124, íåñêîëüêèõ äîëåé – 53,
ïîýòàïíàÿ áèëàòåðàëüíàÿ ýêñòèðïàöèÿ áðîíõîâ – 21. Â III ãðóïïå ïðîèçâå-
äåíû: îäíîñòîðîííÿÿ ýêñòèðïàöèÿ ñ àíàòîìè÷åñêîé ðåçåêöèåé – 17, ïîýòàï-
íàÿ áèëàòåðàëüíàÿ ýêñòèðïàöèÿ áðîíõîâ ñ àíàòîìè÷åñêîé ðåçåêöèåé – 8.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ îïåðàöèé ïðè
ÁÝ èçó÷åíû ó 186 áîëüíûõ â ïåðèîä îò 1 äî 10 ëåò ïîñëå îïåðàöèè. Îöåíêà
ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëàñü íà îñíîâàíèè êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ, êîòî-
ðîå âêëþ÷àëî ñóáúåêòèâíûå äàííûå (îòñóòñòâèå ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ,
ïðåêðàùåíèå èëè óìåíüøåíèå âûäåëåíèÿ ìîêðîòû, óìåíüøåíèå èëè èñ÷åç-
íîâåíèå îäûøêè è ò.ä.), ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå (ñîñòîÿíèå ëå-
ãî÷íîãî ðèñóíêà, ñìåùåíèå ñðåäîñòåíèÿ è äèàôðàãìû, ðàçâèòèå äåôîðìàöèé
ñêåëåòà), áðîíõîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå (ðèãèäíàÿ è ôèáðîáðîíõîñêîïèÿ,
áðîíõîãðàôèÿ), ÝÊÃ, ñïèðîìåòðèþ.

Â I ãðóïïå îáñëåäîâàíû 32 ïàöèåíòà, ïðè ýòîì õîðîøèå è óäîâëåòâîðè-
òåëüíûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ îòìå÷åíû ó 25, íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå – ó 7
(21,9 %). Âî II ãðóïïå îáñëåäîâàíû 139 äåòåé, íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðå-
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çóëüòàòû ïîëó÷åíû ó 9 (6,5 %). Â III ãðóïïå îáñëåäîâàíû 15 äåòåé, íåóäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû ó 2 (13,3 %). Ïðîâåäåííîå îáñëåäî-
âàíèå 186 äåòåé, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ÁÝ ðàçëè÷íîãî ãåíåçà ñ ïðèìåíå-
íèåì íåñêîëüêèõ ìåòîäèê îïåðàöèé íà ïðîòÿæåíèè 10 ëåò ïîñëå îïåðàöèè
óêàçûâàåò íà ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ýêñòèðïàöèè áðîíõîâ äëÿ ëå÷å-
íèÿ äàííîé ïàòîëîãèè. Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûå ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû ó äå-
òåé, îïåðèðîâàííûõ â âîçðàñòå 5-7 ëåò.

Âûâîäû. 1. Ýêñòèðïàöèÿ áðîíõîâ ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÁÝ ó äåòåé, ïðèâîäÿùèì ê ëó÷øèì ôóíêöèîíàëüíûì
ðåçóëüòàòàì â îòäàëåííûé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.

2. Îïòèìàëüíûé âîçðàñò äëÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÁÝ ó äåòåé – 5-7 ëåò.
3. Ìåòîä ýêñòèðïàöèè áðîíõîâ îñîáåííî öåëåñîîáðàçåí ïðè äâóñòîðîí-

íèõ ïîðàæåíèÿõ ëåãêèõ è ïîçâîëÿåò ðàñøèðèòü ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêî-
ìó ëå÷åíèþ ýòîé ïàòîëîãèè ó äåòåé.

ÓÄÊ 617-001.35-089-06:616.711-007.54-053.7

À.È. Ê î ð î ë ü ê î â ,  Ñ . Ä .  Øåâ÷åíêî

ÐÀÍÍÅÅ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÃÈÏÅÐÏÐÅÑÑÈÎÍÍÎÃÎ
Ñ È Í Ä Ð Î Ì À  Ï Ð È  Á Î Ë Å Ç Í È  Ï Å Ð Ò Å Ñ À

Èíñòèòóò ïàòîëîãèè ïîçâîíî÷íèêà è ñóñòàâîâ èì.ïðîô.Ì.È.Ñèòåíêî
ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Õàðüêîâ.

Ââåäåíèå. Ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî êîëè÷åñòâî ïà-
öèåíòîâ ñ áîëåçíüþ Ëåãã-Êàëüâå-Ïåðòåñà (ÁËÊÏ) â ñòðóêòóðå çàáîëåâà-
íèé òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà (ÒÁÑ) ó äåòåé óâåëè÷èëîñü ñ 3-5 % â 60-70
ãîäû äî 25 % â íàñòîÿùåå âðåìÿ. Ó 10-15 % áîëüíûõ òå÷åíèå è èñõîä
äàííîé áîëåçíè îñëîæíÿåò ãèïåðïðåññèÿ â ÒÁÑ è äåöåíòðàöèÿ ãîëîâêè áåä-
ðåííîé êîñòè. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ãèïåðïðåññèîííî-
ãî ñèíäðîìà ó äàííîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëÿþùèì ôàê-
òîðîì â ïðîãíîçèðîâàíèè èñõîäà è îïðåäåëåíèè òàêòèêè ëå÷åíèÿ áîëåçíè
Ïåðòåñà â 1-3 ñòàäèè [Ðåéíáåðã Ñ.À., 1964 ã.].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: íà îñíîâå êîíöåïöèè î ãèïåðïðåññèîííîì ñèíäðîìå
ðàçðàáîòàòü è ðåàëèçîâàòü ñèñòåìó ðàííåãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëåç-
íè Ïåðòåñà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â ðàáîòå èçó÷åíû êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå
äàííûå 139 äåòåé ñ ÁËÊÏ â âîçðàñòå îò 3,5 äî 14 ëåò, ïî ñòàäèÿì çàáîëåâà-
íèÿ ïàöèåíòû ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: 1 ñò. – 54; 2 ñò. – 47;
3 ñò. – 38 (áîëüíûå ñ 4-5 ñòàäèåé íå ó÷èòûâàëèñü).

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Íà îñíîâå ñèñòåìíîãî ïîä-
õîäà ðàçðàáîòàíà êîíöåïòóàëüíàÿ ìîäåëü “Ãåíåçèñ ãèïåðïðåññèîííîãî ñèíä-
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ðîìà ÒÁÑ ïðè ÁËÊÏ’’. Â ðåçóëüòàòå êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäî-
âàíèÿ âûÿâëåíû ñèìïòîìû ãèïåðïðåññèîííîãî ñèíäðîìà, èìåþùèå ïðîãíîñ-
òè÷åñêîå çíà÷åíèå íà òå÷åíèå ÁËÊÏ, îñíîâíûìè èç íèõ ÿâëÿþòñÿ: ïðîãðåñ-
ñèðóþùåå îãðàíè÷åíèå äâèæåíèé â ÒÁÑ, ñíèæåíèå âûñîòû ýïèôèçà ãîëîâêè
áåäðåííîé êîñòè, äåöåíòðàöèÿ è ïîäâûâèõ, ïåðåõîä ïðîöåññà íà øåéêó áåä-
ðåííîé êîñòè. Âûÿâëåíà ãðóïïà áîëüíûõ (36 ÷åëîâåê) ñ îñëîæíåííûì òå÷å-
íèåì áîëåçíè Ïåðòåñà, ó 19 èç íèõ (1 ñò. – 6 äåòåé, 2 ñò. – 8, 3 ñò. – 5)
ïðîâåäåíî âìåøàòåëüñòâî íà ìÿãêèõ òêàíÿõ ÒÁÑ. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå êîíå÷íîñòü ôèêñèðîâàëè â ãèïñîâîé êîêñèòíîé ïîâÿçêå â îòâåäåííîì
ïîëîæåíèè è âíóòðåííåé ðîòàöèè äëÿ öåíòðàöèè ÃÁÊ â âåðòëóæíîé âïàäè-
íå. Ïàðàëëåëüíî ïðîâîäèëè ìåäèêàìåíòîçíîå è ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîå ëå÷å-
íèå. Ïðè ïðèìåíåíèè óêàçàííîé ìåòîäèêè ó áîëüíûõ îòìå÷åíî: öåíòðàöèÿ
ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè â âåðòëóæíîé âïàäèíå, ñîõðàíåíèå èëè âîññòàíîâ-
ëåíèå å¸ ôîðìû, óñêîðåííûé ïåðåõîä îäíîé ôàçû çàáîëåâàíèÿ â äðóãóþ,
óñòðàíåíèå êîíòðàêòóðû ÒÁÑ.

Âûâîäû. 1. Îäíèì èç âåäóùèõ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ïðè îñëîæ-
íåííîì òå÷åíèè áîëåçíè Ëåãã-Êàëüâå-Ïåðòåñà ÿâëÿåòñÿ ãèïåðïðåññèîííûé
ñèíäðîì â ïîðàæåííîì ñóñòàâå.

2. Ñâîåâðåìåííî ïðèìåíåííàÿ ìÿãêîòêàííàÿ äåêîìïðåññèÿ ñóñòàâà â ñî-
÷åòàíèè ñ öåíòðàöèåé ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè ïîçâîëÿåò óñòðàíèòü ãèïåð-
ïðåññèîííûé ñèíäðîì, óëó÷øèòü áèîìåõàíèêó ÒÁÑ è ïîëó÷èòü áëàãîïðèÿò-
íûé ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ.

 ÓÄÊ 616-053.2/5.616[-078.24.-08.

À . Â .  Ì à ê à ð î â ,  Â . Ô .  Ð è á à ë ü ÷ å í ê î ,  Â . Ä .  Ä î ë î ò ,  ² . Ã .  Ð è á à ë ü ÷ å í ê î
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Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Ï.Ë. Øóïèêà

Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷í³ ðîçðîáêè òà äîñÿãíåííÿ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ðàí-
íüî¿ ä³àãíîñòèêè ïîðóøåíü ôóíêö³¿ âíóòð³øí³õ îðãàí³â, ùî âèíèêàþòü íà òë³
ãí³éíî-çàïàëüíîãî ïðîöåñó â îðãàí³çì³, ïðîáëåìà äàëåêà äî âèð³øåííÿ, òàê
ÿê íåñâîº÷àñíà ä³àãíîñòèêà òà ¿¿ êîðåêö³ÿ â³äîáðàæàºòüñÿ íà áëèçüêèõ òà
â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàòàõ êîíñåðâàòèâíîãî òà îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ.

Áàêòåð³àëüí³ ³íôåêö³¿ îðãàí³â äèõàííÿ ó ä³òåé º íàéá³ëüø ÷àñòèìè çàõâî-
ðþâàííÿìè, íåçâàæàþ÷è íà ð³çíîìàí³òòÿ ñó÷àñíèõ àíòèì³êðîáíèõ ïðåïàðàò³â.
Òèì ÷àñîì, ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ãí³éíî-çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â äè-
õàííÿ ó ä³òåé çàëèøàþòüñÿ íå çîâñ³ì çàäîâ³ëüíèìè.

Ïðîòå îäíèì ³ç ïðîÿâ³â ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³ ïðè óñêëàäíåí³é ôîðì³
çàïàëåííÿ íà òë³ âðîäæåíèõ âàä ðîçâèòêó ëåãåíü – ã³ïîïëàç³¿ ëåãåíü (ÃË), à
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òàêîæ ó ä³òåé ç óñêëàäíåíèì ïåðåá³ãîì ïíåâìîí³¿ (ÓÏÏ) – ç îáòóðàö³ºþ
áðîíõ³â òà ïëåâðèòîì (ãí³éíèì, ñåðîçíî-ãí³éíèì,) áóëà ãåïàòîá³ë³àðíà íåäî-
ñòàòí³ñòü (ÃÁÍ), ÿêà çíà÷íî âïëèâàëà íà ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ.

Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷í³ óñï³õè êë³í³÷íî¿ ì³êðîá³îëîã³¿, åò³îòðîïíà àíòè-
áàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ íà ïî÷àòêîâîìó åòàï³ çàëèøàºòüñÿ åìï³ðè÷íîþ. Ïðî-
áëåìà óñêëàäíþºòüñÿ òèì, ùî ç ÷àñîì âèíèêàº ðåçèñòåíòí³ñòü çáóäíèê³â.

Ó êë³í³÷íèõ õ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ çíàõîäèëîñü 522 õâîðèõ íà îáñòå-
æåíí³ òà ë³êóâàíí³, ³ç ÿêèõ 255 ç ÃË òà 267 ç ÓÏÏ. Ó çàëåæíîñò³ â³ä ãîñòðî-
òè ãí³éíî-çàïàëüíîãî ïðîöåñó, êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â íåäóãè òà ëàáîðàòîðíèõ
çì³í ôóíêö³¿ ïå÷³íêè, õâîð³ ðîçä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè: êîìïåíñîâàíà – 418
(80,07 %), ñóáêîìïåíñîâàíà – 109 (19,03 %). Êîìïåíñîâàíó ãðóïó ñêëàëè
205 õâîðèõ ç ÃË ÿê³ ï³äëÿãàëè îïåðàòèâíîìó ë³êóâàííþ òà 213 õâîðèõ ç
ÓÏÏ. ²ç 109 õâîðèõ ç êîìïåíñîâàíîþ ôîðìîþ ïîðóøåíü – 55 ä³òåé ìàëè
äâîá³÷íå àáî òîòàëüíå óðàæåííÿ ÃË, à ó 54 âñòàíîâëåíî âíóòð³øíüîëåãåíåâ³
òà ëåãåíåâî-ïëåâðàëüí³ ôîðìè óñêëàäíåíü.

Âñ³ì õâîðèì, ÿê³ çíàõîäèëèñü íà îáñòåæåíí³ òà ë³êóâàíí³, ïðîâîäèâñÿ
ìîí³òîðèíã êë³í³÷íèõ ì³êðîá³îëîã³÷íèõ òà á³îõ³ì³÷íèõ çì³í ç îáãðóíòîâàíèì
âèçíà÷åííÿì ¿¿ êîðåêö³¿, à òàêîæ åôåêòèâíîñò³ îñòàííüî¿.

Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëèñü êë³í³÷í³ ïðîÿâè ÃÖÍ. ÿê³ õàðàêòåðè-
çóâàëèñü: ³íòîêñèêàö³ºþ, ãåêòè÷íîþ òåìïåðàòóðîþ, ÷àñòèì äèõàííÿì; à ó
ä³òåé ç ÓÏÏ òà óñêëàäíåíîþ äâîá³÷íîþ ÃË: çàãàëüìîâàí³ñòþ, êàøëåì ³ç
ìîêðîòèííÿì, çäóòòÿì æèâîòà, áîëåì ó ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³. Ó çàãàëüíîìó
àíàë³ç³ êðîâ³ âèÿâëåíî³ çì³íè, ùî âêàçóâàëè íà ãîñòðîòó ãí³éíî-çàïàëüíîãî
ïðîöåñó. Õàðàêòåðí³ êë³í³÷í³ îçíàêè ñòàä³¿ êîìïåíñàö³¿: â³ä÷óòòÿ äèñêîìôîð-
òó â øëóíêó òà ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿, ãîëîâíèé á³ëü òà íåçíà÷íà ã³ïîàëüáóì³íå-
ì³ÿ. Ð³âåíü ôåðìåíò³â ÀëÀÒ, ÀñÀÒ, ëóæíî¿ ôîñôàòàçè â á³ëüøîñò³ õâîðèõ
çíàõîäèâñÿ íà âåðõí³é ìåæ³ íîðìè. Äëÿ ñòàä³¿ ñóáêîìïåíñàö³¿ õàðàêòåðí³
âèùåâêàçàí³ îçíàêè, à òàêîæ ñóáåêòåðè÷í³ñòü ñêëåð òà øê³ðè, á³ëüø çíà÷íà
³íòîêñèêàö³ÿ, ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ôåðìåíò³â ÀëÀÒ, ÀñÀÒ, ëóæíî¿ ôîñôàòàçè,
ã³ïîàëüáóì³íåì³ÿ.

Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ íàïðàâëåíå íà â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿
ïå÷³íêè – çàãàëüíèé ñòàí õâîðèõ ïîêðàùèâñÿ ç íîðìàë³çàö³ºþ ð³âíÿ ôåð-
ìåíò³â. Îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ïðîâåäåíî ç ïðèâîäó ÃË ó 205 õâîðèì, ç ÿêèõ
îäèí ïîìåð ç â³ä ãîñòðî¿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ íåäîñòàòíîñò³. ²ç 267 õâîðèõ ç
ÓÏÏ: ïðîâåäåí³ ñàíàö³¿ òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðåâà 163 òà äðåíóâàííÿ ïëåâ-
ðàëüíî¿ ïîðîæíèíè 154. Âñ³ õâîð³ ìàëè ïîë³ì³êðîáíó ôëîðó, ùî ïîòðåáóâà-
ëî ïðèçíà÷åííÿ àíòèá³îòèê³â øèðîêîãî ñïåêòðà ä³¿.

Òàêèì ÷èíîì, êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ ³ ³íäèâ³äóàëüíèé ï³äõ³ä äîçâîëèëè
ñâîº÷àñíî ñêîðåãóâàòè ïîðóøåííÿ òà àäåêâàòíî ï³äãîòóâàòè ïàö³ºíò³â äî
îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ òà äîáð³ íàñë³äêè éîãî. Âðàõîâóþ÷è ïîñò³éí³ ì³êðî-
á³îëîã³÷í³ çì³íè çáóäíèê³â òà ÷óòëèâ³ñòü äî àíòèá³îòèê³â, ââàæàºìî çà äîö³ëü-
íå – ïðîâåäåííÿ ïîêâàðòàëüíîãî ìîí³òîðèíãîâîãî ì³êðîá³îëîã³÷íîãî êîíò-
ðîëþ ç àíòèá³îòèêîãðàìîþ.
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Â³ííèöüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.². Ïèðîãîâà

Îäíèì ç ãîëîâíèõ åòàï³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïåðèòîí³òó â ä³òåé º
àäåêâàòíà ñàíàö³ÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü çàïðîïîíîâà-
íà çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ïðîìèâíèõ ñåðåäîâèù, ÿê³ ì³ñòÿòü â ñîá³ ð³çíîìàí³òí³
àíòèñåïòè÷í³ ðå÷îâèíè. Îäíàê âñ³ âîíè íå äîçâîëÿþòü ïîâíîö³ííî ïðîâåñòè
ñàíàö³þ àíàòîì³÷íî ñêëàäíî¿ ä³ëÿíêè äèòÿ÷îãî îðãàí³çìó-÷åðåâíî¿ ïîðîæíè-
íè, ïðè ïîøèðåíîìó çàãàëüíîìó ïðîöåñ³.

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ ñàíàö³éíî¿ çäàòíîñò³ ïðåïà-
ðàòó “ïàë³ñàí”, ÿêèé áóâ ðîçðîáëåíèé íà êàôåäð³ ì³êðîá³îëîã³¿ Â³ííèöüêîãî
äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ïðîôåñîðîì Ïàë³ºì Ã.Ê. Ðîç÷èí ïàë³ñà-
íó ïðåäñòàâëÿº ñîáîþ áàãàòîêîìïîíåíòíèé ïðåïàðàò, ÿêèé ñêëàäàºòüñÿ ç
6 % êîëî¿äíîãî ðîç÷èíó ïîë³ìåðó ãëþêîçè (äåêñòðèíó) ç ìîëåêóëÿðíîþ
ìàñîþ 60000±10000 ç äîäàâàííÿì 0,9 % ðîç÷èíó NaCl, àíòèñåïòèêà äåêàìå-
òîêñèíó òà ïåðåêèñó âîäíþ. Áàêòåð³àëüí³ âèñ³âè áðàëè ³íòðàîïåðàö³éíî çðà-
çó æ ï³ñëÿ ðîçòèíó ÷åðåâíî¿ ñò³íêè, à òàêîæ áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ ñàíàö³¿
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ïàë³ñàíîì. Âñòàíîâëåíî, ùî ïðåïàðàò ìàº âèðàæåíó
ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íó íàïðàâëåí³ñòü ïðè ïåðèòîí³ò³, íà ð³âåíü õ³ì³îòå-
ðàïåâòè÷íî¿ àêòèâíîñò³ îñòàííüîãî íå âïëèâàþòü á³îëîã³÷í³ òà ïàòîãåíí³ ðîç-
á³æíîñò³ çáóäíèê³â. Ó 18 ³ç 20 ä³òåé äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè â ïåðâèííèõ âèñ³-
âàõ âèçíà÷åíà E. Coli, â äâîõ âèïàäêàõ Staph. àureus. Ï³ñëÿ ñàíàö³¿ ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè ïàë³ñàíîì, çã³äíî ³íñòðóêö³¿ äî çàñòîñóâàííÿ â óñ³õ ³íòðàîïåðàö-
³éíèõ âèñ³âàõ ðîñòó ì³êðîîðãàí³çì³â âèÿâëåíî íå áóëî. Â ïîäàëüøîìó ó âñ³õ
õâîðèõ àíàë³çîâàíî¿ ãðóïè âíóòð³øíüîî÷åðåâåííèõ óñêëàäíåíü íàìè íå ñïî-
ñòåð³ãàëîñü, ùî ï³äòâåðäæóº ïîâ³ëüíå óòâîðåííÿ íå÷óòëèâèõ äî àíòèñåïòèêà
øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â. Ï³ä ÷àñ çàñòîñóâàííÿ, à òàêîæ â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé
ïåð³îä àëåðã³÷íèõ ïðîÿâ³â ä³¿ ïàë³ñàíó çàô³êñîâàíî íàìè íå áóëî.

Ïàðàëåëüíî çà äîïîìîãîþ ñòàòèñòè÷íèõ ïðîãðàì âèâ÷àâñÿ ñèíäðîì åí-
äîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ â ãðóï³ ä³òåé, ó ÿêèõ ÷åðåâíà ïîðîæíèíà áóëà ñàíîâà-
íà òðàäèö³éíèìè àíòèñåïòèêàìè, òà â ãðóï³ ä³òåé äå çàñòîñîâóâàâñÿ ïàë³ñàíó.
Ïðè âèâ÷åíí³ äèíàì³êè ïîêàçíèê³â åíäîòîêñèêîçó íàìè â³äì³÷åíî òîé ôàêò,
ùî ïàë³ñàí àêòèâíî âïëèâàº ÿê íà ëàíêó á³ëîãî êðîâ’ÿíîãî â³äðîñòêà (ëåéêî-
öèòàðíèé ³íäåêñ ³íòîêñèêàö³¿ Ë²²), òàê ³ íà ö³ëüíó êðîâ (ãåìàòîëîã³÷íèé ïî-
êàçíèê ³íòîêñèêàö³¿, ÃÏ²). Òàê Ë²² â îáîõ ãðóïàõ íà ìîìåíò âèïèñêè äîñÿãàâ
íîðìè. ÃÏ² â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ íîðìàë³çóâàâñÿ ï³ä âïëèâîì ïàë³ñàíó ïîâ-
í³ñòþ, òîä³ ÿê â ãðóï³ ç òðàäèö³éíèì ë³êóâàííÿì íà ìîìåíò âèïèñêè ñêëàäàâ
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0,98±0,15 ïðè íîðì³ 0,7±0,1. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî á³ëüø âèðàæåíèé äåç³íòîêñè-
êàö³éíèé åôåêò ïàë³ñàíó íà êë³òèííó ëàíêó ö³ëüíî¿ êðîâ³ ïðèðîäíüî¿ ñèñòå-
ìè äåòîêñèêàö³¿.

Îêðåìî ç ìåòîþ á³ëüø ãëèáîêîãî âèâ÷åííÿ äåç³íòîêñèêàö³éíî¿ çäàòíîñò³
ïàë³ñàíó äîñë³äæóâàëèñü ð³âåíü ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè (ÌÑÌ) òà ñ³ãìà
ØÎÅ â ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ (n=14). ßêùî â êîíòðîëüí³é ãðóï³ ð³âåíü ÌÑÌ íà
ìîìåíò âèïèñêè ç ñòàö³îíàðó ñêëàäàâ 0,265±0,008, òî â ãðóï³ ä³òåé, ó ÿêèõ
äëÿ ñàíàö³¿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè âèêîðèñòîâóâàâñÿ ïàë³ñàí, ³íäåêñ äîð³âíþ-
âàâ 0,239±0,008 (ð<0,05). Ñ³ãìà ØÎÅ â êîíòðîëüí³é ãðóï³ íà ìîìåíò âèïèñ-
êè äîð³âíþâàëà (55,6±1,5) ìì/ãîä, à â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ – (46,2±2,2) ìì/ãîä
(ð<0,01).

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ âèÿâèëè âèñîêó åôåêòèâí³ñòü ïàë³-
ñàíó â ñàíàö³¿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ó ä³òåé ç ïåðèòîí³òàìè. Ñàíàö³éíèé åôåêò
ï³äòâåðäæåíèé â³äñóòí³ñòþ ðîñòó ïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè, ùî çóìîâèëî ñóòòºâå
çíèæåíÿ ³íòîêñèêàö³¿ îðãàí³çìó òà çìåíøåííÿ íåãàòèâíîãî âïëèâó îñòàííüî¿
íà êë³òèííó òà ãóìîðàëüíó ëàíêè ô³ç³îëîã³÷íî¿ ñèñòåìè äåòîêñèêàö³¿.

ÓÄÊ: 616.71-007.233-53.2:616-053.31-071-089

Þ . Ï .  Ê ó ê ó ð ó ç à ,  Î . Ã .  ß ê è ì å í ê î ,
Â . Ñ .  Ê î í î ï ë ³ ö ü ê è é ,  Ò . Â .  Ì ³ ò þ ê

 Ä ² À Ã Í Î Ñ Ò È × Í À  Ò À  Ë ² Ê Ó Â À Ë Ü Í À  Ò À Ê Ò È Ê À
Ï Ð È  Ã Î Ñ Ò Ð Î Ì Ó  Ã Å Ì À Ò Î Ã Å Í Í Î Ì Ó  Î Ñ Ò Å Î Ì ² ª Ë ² Ò ²  Ê ² Ñ Ò Î Ê

Ê Ó Ë Ü Ø Î Â Î Ã Î  Ñ Ó Ã Ë Î Á À  Ó  Í Î Â Î Í À Ð Î Ä Æ Å Í È Õ
Ò À  Ä ² Ò Å É  Ð À Í Í Ü Î Ã Î  Â ² Ê Ó

Â³ííèöüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.². Ïèðîãîâà

Ãîñòðèé ãåìàòîãåííèé îñòåîì³ºë³ò (ÃÃÎ) ïîñ³äàº îäíå ç ïðîâ³äíèõ ì³ñöü
â õ³ðóðã³÷í³é ïàòîëîã³¿ ä³òåé (Âåíãåðîâñêèé Ò.Ï., 1964; Ñèòêîâñêèé Í.Á. è
äð., 1974; Êóêóðóçà Þ.Ï., 1984; Ãóáîâ Þ.Ï., 1984; Êàòüêî Â.À., ×åðåâêî
Â.Ì, 1987; Ïðîêîïîâà Ë.Â., Àëåêñþê Ê.Ï., Íèêîëàåâà Í.Ã., 1989, Àêæèãè-
òîâ Ã.Í., Þäèí ß.Á., 1998).

Íå äèâëÿ÷èñü íà çíà÷í³ óñï³õè â ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàíí³ ãîñòðîãî ãåìà-
òîãåííîãî îñòåîì³ºë³òó, äîñÿãíóò³ çà îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ çàâäÿêè çàñòîñó-
âàííþ íîâèõ àíòèá³îòèê³â òà ìåòîäèê ë³êóâàííÿ, â³äñîòîê óñêëàäíåíü ãîñ-
òðîãî ãåìàòîãåííîãî îñòåîì³ºë³òó â âèãäÿä³ äèñòåíç³éíîãî òà äåñòðóêòèâíîãî
âèâèõ³â ñòåãíà, àíê³ëîç³â, êîíòðàêòóð, åï³ô³ç³îë³ç³â ãîëîâêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè
çàëèøàþòüñÿ äîñèòü çíà÷íèìè – 32-64 % (Êóêóðóçà Þ.Ï. 1984; Ñîêîëîâñ-
êèé À.Ì., Ñîêîëîâñêèé Î.À. 1997; Âåðøèí³í À.ß., ç ñï³âàâò., 1998),. Íà-
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ÿâí³ñòü öèõ óñêëàäíåíü àâòîðè ïîâ’ÿçóþòü ç âàæê³ñòþ ä³àãíîñòèêè çàõâîðþ-
âàííÿ ÿê íà äîãîñï³òàëüíîìó, òàê ³ íà êë³í³÷íîìó åòàïàõ, à çâ³äñè ³ á³ëüø
ï³çíº âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó òà çàñòîñóâàííÿ â³äïîâ³äíî¿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòè-
êè.

Íàé÷àñò³øå ÃÃÎ ê³ñòîê êóëüøîâîãî ñóãëîáà âèíèêàº ÿê ñåïòè÷íå óñê-
ëàäíåííÿ íà ôîí³ ìàëèõ ôîðì ³íôåêö³¿ øê³ðè, ïóïêà, ïíåâìîí³é, âíóòð³øíüî-
óòðîáíîãî ³íô³êóâàííÿ. Ê³ëüê³ñòü ïåðâèííèõ îñòåîì³ºë³ò³â ç ëîêàëüíèìè ôîð-
ìàìè çàõâîðþâàííÿ äîñèòü íåçíà÷íà (Íèêèòèí Ã. Ä., 2000).

Â ðàíí³ ñòðîêè âèíèêíåííÿ ÃÃÎ íà ôîí³ îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ ïîêàç-
íèêè çàãàëüíîãî àíàë³çó êðîâ³ â³äîáðàæàþòü íåñïåöèô³÷íó ðåàêö³þ îðãàí³ç-
ìó íà ³íôåêö³þ, òîìó ¿õ îö³íêà â äèíàì³ö³ äàâàëà çìîãó ëèøå çàï³äîçðèòè
ä³àãíîç ÃÃÎ ê³ñòîê êóëüøîâîãî ñóãëîáà ó ïàö³ºíò³â ö³º¿ â³êîâî¿ ãðóïè, àëå íå
âñòàíîâèòè éîãî. Ïóíêö³ÿ ì’ÿêèõ òêàíèí äî ê³ñòêè òà ïóíêö³ÿ ñóãëîáà ïðî-
âîäèëèñü íàìè ó âñ³õ õâîðèõ ç ï³äîçðîþ íà äàíèé âèä ïàòîëîã³¿, àëå â ñòðîêè
äî 3 ä³á ëèøå â 20-25% õâîðèõ áóëî âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíå ðîçøèðåííÿ ñóã-
ëîáîâî¿ ù³ëèíè ³ îòðèìàíî âèï³ò. Â á³ëüøîñò³ æ âèïàäê³â íà ôîí³ êë³í³÷íèõ
îçíàê (íàÿâí³ñòü íàáðÿêó, çãëàäæåí³ñòü êîíòóð³â ñêëàäîê â ä³ëÿíö³ ñóãëîáà)
ïóíêö³ÿ â ö³ ñòðîêè çàõâîðþâàííÿ áóëà ìàëî³íôîðìàòèâíîþ.

Ïðîìåíåâ³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè, íàñàìïåðåä ðåíòãåíîãðàô³ÿ â ïåðåäíüî-
çàäí³é ïðîåêö³¿, â ðàíí³ ñòðîêè çàõâîðþâàííÿ äîçâîëÿëà âèÿâèòè çì³íåí³
ìàñèâè íàâêîëîñóãëîáîâèõ ì’ÿç³â ó âèãëÿä³ â³äñóòíîñò³ ô³ç³îëîã³÷íèõ ïðî-
ñâ³òëåíü íà ìåæ³ ì’ÿç³â òà ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî âèðà-
æåí³ñòü íàáðÿêó, à ç ïîÿâîþ ïàòîëîã³÷íîãî âèâèõó â ñóãëîá³ – ëàòåðîïîçè-
ö³þ ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè.

Ó êë³í³ö³ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 3 ðîê³â ó íîâîíàðîäæåíèõ òà ä³òåé ðàííüî¿
â³êîâî¿ ãðóïè ç ï³äîçðîþ íà ãîñòðèé ãåìàòîãåííèé îñòåîì³ºë³ò ê³ñòîê ê³ëüøî-
âîãî ñóãëîáà ïîðÿä ç ïðèéíÿòèìè ìåòîäàìè ä³àãíîñòèêè (çàãàëüíîêë³í³÷í³
àíàë³çè, ðåíòãåíîãðàô³ÿ, ïóíêö³ÿ ñóãëîáà) íàìè çàñòîñîâóâàëàñü óëüòðàçâó-
êîâà ä³àãíîñòèêà. Íàìè îáñòåæåíî 187 âîãíèù ÃÃÎ ê³ñòîê êóëüøîâîãî ñóã-
ëîáà ó 136 íîâîíàðîäæåíèõ, ó 140 âèïàäêàõ ä³àãíîç áóâ âñòàíîâëåíèé çà
ðåçóëüòàòàìè ïóíêö³¿ ñóãëîáà, ó 26 çà ðåçóëüòàòàìè ïåðâèííèõ ðåíòãåíî-
ãðàì, ó 12 çà äàíèìè ÓÇ äîñë³äæåííÿ, ó 9 ïàö³ºíò³â ä³àãíîç áóâ âñòàíîâëåíèé
ò³ëüêè çà êë³í³÷íèìè äàíèìè.

Ñóêóïí³ñòü êë³í³÷íèõ îçíàê òà îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ³íñòðóìåíòàëü-
íîãî äîñë³äæåííÿ äàâàëè çìîãó çàï³äîçðèòè ãåìàòîãåííèé îñòåîì³ºë³ò, àëå
ðåíòãåíîëîã³÷íå éîãî ï³äòâåðäæåííÿ ìè îòðèìóâàëè ëèøå íà 10-12 äîáó ç
ìîìåíòó çàõâîðþâàííÿ, êîëè â ìåòàåï³ô³ç³ âèíèêàëè äåñòðóêòèâí³ çì³íè.
Äîïîâíåííÿ îáñòåæåííÿ öèõ õâîðèõ ÓÇ ä³àãíîñòèêîþ ç ïåðøèõ äí³â çà-
õâîðþâàííÿ çíà÷íî ðîçøèðèëî íàøó óÿâó ïðî ïàòîëîã³÷í³ çì³íè â ä³ëÿíö³
êóëüøîâîãî ñóãëîáà ³ äàëî çìîãó á³ëüø äèôåðåíö³éîâàíî ï³äõîäèòè äî ä³-
àãíîçó.

Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ êóëüøîâèõ ñóãëîá³â â ïåðåá³ãó ïàòîëîã³÷íî-
ãî ïðîöåñó ïðîâîäèëîñü íà àïàðàò³ “Combison 320 – 5” (Kretz – Technic,
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Austria) ç ÷àñòîòîþ ë³í³éíèõ äàò÷èê³â 4,5 ÌÃö òà 5 ÌÃö â ðåæèì³ “ðåàëüíî-
ãî ÷àñó”. Çàñòîñîâóâàëè ð³çíîïëàíîâ³ ðîçãîðòêè çîáðàæåííÿ. Åõîñêàíóâàí-
íÿ ïðîâîäèëè ïî ïåðåäí³é ïîâåðõí³ ä³ëÿíêè êóëüøîâîãî ñóãëîáà âçäîâæ
ïðîåêö³¿ øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè òà ïî çîâí³øí³é ïîâåðõí³ ñòåãíà.

Ïðîâåäåí³ ÓÇ äîñë³äæåííÿ â ïåðøèé-äðóãèé äåíü çàõâîðþâàííÿ ùå íà
ñòàä³¿ ïåðåäâèâèõó äîçâîëÿëè âèÿâèòè ïîðóøåííÿ êîíãðóåíòíîñò³ ñóãëîáî-
âèõ ïîâåðõîíü, ðîçøèðåííÿ ñóãëîáîâî¿ ù³ëèíè (äî2-4 ìì), çá³ëüøåííÿ åõî-
ãåííîñò³ â ïðîêñèìàëüíîìó ìåòàô³ç³ ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè. Â ðàç³ íàÿâíîñò³ êîê-
ñèòó â êàïñóë³ ñóãëîáà âèÿâëÿëàñü ð³äèíà ç ï³äâèùåíîþ åõîãåíí³ñòþ.

Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ áóëî ö³ííèì ³ â á³ëüø ï³çí³ ñòðîêè çàõâîðþ-
âàííÿ. Òàê, íà 3-5 äåíü çàõâîðþâàííÿ ÓÇ äîñë³äæåííÿ âèÿâëÿëî ïîòîâùåííÿ
îê³ñòÿ, íèòêè ô³áðèíó íà ñóãëîáîâ³é êàïñóë³, à çãîäîì ïåð³îñòàëüíó ðåàêö³þ
ç³ ñòîðîíè ê³ñòêè. Â ðàç³ ðîçâèòêó äåñòðóêòèâíèõ çì³í â ê³ñòö³ ÓÇ äîñë³äæó-
âàííÿ äîïîìàãàëî âèÿâèòè ñåêâåñòðè.

Òàêèì ÷èíîì, íà îñíîâ³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ìè ââàæàºìî, ùî ïðè
ÃÃÎ ê³ñòîê êóëüøîâîãî ñóãëîáà ó ä³òåé ðàííüî¿ â³êîâî¿ ãðóïè ÓÇÄ íà ñüî-
ãîäí³øí³é äåíü ñë³ä ââàæàòè íå ìåòîäîì âèáîðó, à îáîâ’ÿçêîâèì ìåòîäîì
ä³àãíîñòèêè õâîðèõ ç ï³äîçðîþ íà äàíèé âèä ïàòîëîã³¿. Îñê³ëüêè öå íå³íâà-
çèâíèé ìåòîä îáñòåæåííÿ, ïðè ÿêîìó àáñîëþòíà íåðóõîì³ñòü ïàö³ºíòà áàæà-
íà, àëå íå îáîâ’ÿçêîâà, ³ ÿêùî äèòèíà ïðîÿâëÿº íåñïîê³é, çîáðàæåííÿ ìîæ-
íà çàô³êñóâàòè, à ñàìå îáñòåæåííÿ ç ìåòîþ êîíòðîëþ ìîæíà ïîâòîðþâàòè
ïðàêòè÷íî áåç îáìåæåíü.

ÓÄÊ:616.672:616-073.4-8

ª . Â .  Ì à ê ñ è ì å í ê î ,  Â . Â .  Ï î ã î ð ³ ë è é ,  Ì . Ã .  Ê î â à ë å í ê î

Ä ² À Ã Í Î Ñ Ò È Ê À  Ã Î Ñ Ò Ð È Õ  Ç À Õ Â Î Ð Þ Â À Í Ü  Ì Î Ø Î Í Ê È
ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÈÌ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍßÌ

Â³ííèöüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.². Ïèðîãîâà

Îñòàíí³ì ÷àñîì çðîñòàº çíà÷åííÿ óëüòðàçâóêîâî¿ ä³àãíîñòèêè â çâ’ÿçêó
ç íåîáõ³äí³ñòþ äèôåðåíö³àö³¿ ÷èííèê³â, ùî ñïðè÷èíÿþòü çàõâîðþâàííÿ îðãàí³â
ìîøîíêè (Robert A. et al., 1997).

Âèêîðèñòàííÿ âèñîêî÷àñòîòíèõ äàò÷èê³â, ùî äîçâîëÿþòü â³çóàë³çóâàòè
íàéìåíø³ çì³íè ñòðóêòóðè, òà ñó÷àñíèõ äîïëåðîâñüêèõ ìåòîäèê, ÿê³ äàþòü
³íôîðìàö³þ ïðî ñòàí ñóäèííîãî ðóñëà, çíà÷íî ï³äâèùóº òî÷í³ñòü ä³àãíîñòè÷-
íîãî ïðîöåñó ïàòîëîã³¿ îðãàí³â ìîøîíêè (Ìèòüêîâà Ì.Ä., 1999).

Ïîêàçàííÿìè äî âèêîíàííÿ óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ îðãàí³â ìî-
øîíêè º: çàêðèò³ òðàâìè îðãàí³â ìîøîíêè, çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ, àíîìàë³¿
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ðîçâèòêó, ïóõëèíè òà áóäü-ÿê³ çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â ³ îá’ºìó ìîøîíêè ÷è ¿¿
÷àñòèí, äèíàì³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ â ïðîöåñ³ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ (Áû-
êîâñêèé Â.À., 1999).

Íàìè áóëî îáñòåæåíî 45 õëîï÷èê³â ³ç ñèíäðîìîì íàáðÿêó òà ã³ïåðåì³¿
ìîøîíêè ó â³ö³ â³ä íàðîäæåííÿ äî 14 ðîê³â. Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ
âèêîíóâàëè àïàðàòîì “Combison 320-5” (Kretz-Techic, Austria) ç ÷àñòîòîþ
ë³í³éíèõ äàò÷èê³â 4,5 ÌÃö òà 5 ÌÃö â ðåæèì³ “ðåàëüíîãî ÷àñó”. Äîñë³äæåí-
íÿ ïðîâîäèëè â ïîëîæåíí³ ëåæà÷è íà ñïèí³, ïî÷èíàþ÷è ç³ çäîðîâîãî áîêó,
òà ïîð³âíþâàëè ïîêàçíèêè ç óðàæåíèì. Âèêîíóâàëè ïîçäîâæí³ åõîãðàô³÷í³
çð³çè, à ïðè íåîáõ³äíîñò³ ïðîâîäèëè ïîïåðå÷í³ çð³çè. Îö³íþâàëèñü ðîçì³ðè,
ôîðìà, ÷³òê³ñòü êîíòóð³â, âèòîí÷åííÿ ñò³íêè ìîøîíêè, åõîñòðóêòóðà ÿº÷îê
òà ïðèäàòê³â, íàÿâí³ñòü îá’ºìíèõ óòâîðåíü, äåñòðóêòèâíèõ çì³í, ð³äèíè â
ïîðîæíèí³ ìîøîíêè, íàÿâí³ñòü ã³äàòèä òà ¿õ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè.

Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñü ó òàê³é ïîñë³äîâíîñò³:
1. ßº÷êà: êîíòóðè, á³ëêîâà îáîëîíêà (ö³ë³ñòü), ñòðóêòóðà, âîãíèùåâ³ çì³íè,

ðîçì³ðè òà îá’ºì.
2. Ïðèäàòêè: ðîçì³ðè, ñòðóêòóðà, âîãíèùåâ³ çì³íè.
3. Íàÿâí³ñòü äîäàòêîâèõ óòâîðåíü òà â³ëüíî¿ ð³äèíè â ïîðîæíèí³ ìîøîíêè.
Äëÿ âñ³õ îáñòåæåíèõ õâîðèõ õàðàêòåðíèì áóëî çá³ëüøåííÿ îá’ºìó ÿº÷-

êà íà áîö³ óðàæåííÿ, ó 70% ñïîñòåð³ãàëîñÿ çíèæåííÿ åõîãåííîñò³ â ö³é
ä³ëÿíö³. Ó 30 ïàö³ºíò³â ïðè÷èíîþ ãîñòðî¿ ïàòîëîã³¿ ìîøîíêè áóâ íåêðîç
ã³äàòèäè, àëå îñòàííÿ áóëà âèÿâëåíà ëèøå ó 25 õâîðèõ. Íåìîæëèâ³ñòü âèÿâ-
ëåííÿ ã³äàòèä ó 5 õëîï÷èê³â ïîÿñíþºòüñÿ îñîáëèâîñòÿìè ðîçòàøóâàííÿ ïðè-
â³ñêè Ìîðãàíü¿ ì³æ ÿº÷êîì òà âòîðèííî çàïàëåíèì ïðèäàòêîì, ÿêèé ïîâ-
í³ñòþ ïîêðèâàâ íåêðîòèçîâàíó ã³äàòèäó. Ó 10 õâîðèõ ³ç íåêðîçîì ã³äàòèäè â
ïîðîæíèí³ ìîøîíêè áóëî âèÿâëåíî â³ëüíó ð³äèíó. Ëèøå ó 6 õâîðèõ ç ïàòî-
ëîã³ºþ ïðèâ³ñêè, ÿê³ ñâîº÷àñíî çâåðíóëèñü çà äîïîìîãîþ, íå áóëî âèÿâëåíî
îçíàê çàïàëåííÿ ïðèäàòêó òà ÿº÷êà. Ó ðåøòè ïàö³ºíò³â (24 ÷îëîâ³êè) ñïîñòå-
ð³ãàâñÿ âòîðèííèé îðõ³åï³äèäèì³ò.

Çà õàðàêòåðíèìè îçíàêàìè áóëî ä³àãíîñòîâàíî ðÿä ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â.
Òàê ïðè íàïðóæåí³é âîäÿíö³ îáîëîíîê ÿº÷êà ó òðüîõ õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëàñü
íàñòóïíà åõîãðàô³÷íà êàðòèíà: ð³äèíà ç òðüîõ áîê³â îòî÷óâàëà ÿº÷êà òà
ïðèäàòêè (âì³ñò ïîðîæíèíè ìîøîíêè ïîâí³ñòþ àíåõîãåííèé). Ê³ñòà ïðèäàò-
êà áóëà âèÿâëåíà â îäíîãî õâîðîãî, âèãëÿäàëà ÿê àíåõîãåííå óòâîðåííÿ
îêðóãëî¿ àáî îâàëüíî¿ ôîðìè ç ÷³òêèìè ð³âíèìè êîíòóðàìè. Ãîñòðèé åï³äè-
äèì³ò íåñïåöèô³÷íî¿ åò³îëîã³¿ áóëî âèÿâëåíî ó 2 ïàö³ºíò³â. Ïðè åï³äèäèì³ò³
ñïîñòåð³ãàëîñÿ çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â ïðèäàòêó, íåîäíîð³äí³ñòü åõîñòðóêòóðè.
Ó 10 õëîï÷èê³â ç îðõ³åï³äèäèì³òîì íåñïåöèô³÷íî¿ åò³îëîã³¿ ñïîñòåð³ãàëîñÿ
çíà÷íå çá³ëüøåííÿ ïðèäàòêó òà ÿº÷êà, íåîäíîðîäí³ñòü ¿õ ñòðóêòóðè, ä³ëÿíêè
³ç çìåíøåíîþ åõîãåíí³ñòþ (ä³ëÿíêè äåñòðóêö³¿).

Íàìè òàêîæ âèêîðèñòîâóâàëîñü äîïïëåðñîíîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ îðãàí³â
ìîøîíêè ïðè ïåðåêðóò³ ÿº÷êà, íåêðîç³ ã³äàòèäè Ìîðãàíü¿, îðõ³åï³äèäèì³ò³
íåñïåöèô³÷íî¿ åò³îëîã³¿ ó 15 õâîðèõ. Äëÿ îáñòåæåííÿ âèêîðèñòîâóâàëàñü
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ä³àãíîñòè÷íà ñèñòåìà “LOGIQ 500 MD” ç ìóëüòè÷àñòîòíèìè äàò÷èêàìè: êîí-
âåêñíèì 5 ÌÃö; ë³í³éíèì 7,5 ÌÃö. Ó âñ³õ âèïàäêàõ ç ìåòîþ îö³íêè ÿº÷êîâèõ
ñóäèí âèêîðèñòîâóâàëèñü ðåæèìè êîëüîðîâîãî äîïëåðîâñüêîãî àíã³îêàðòè-
ðóâàííÿ òà åíåðãåòè÷íî¿ äîïïëåðîãðàô³¿, ïðè ÿêèõ îö³íþâàëèñü: ³íäåêñ ðåçè-
ñòåíòíîñò³ âíóòðèøíüîÿº÷êîâèõ àðòåð³é (íèæ÷å 0,5), ³íäåêñ ðåçèñòåíòíîñò³
êàïñóëÿðíèõ àðòåð³é, ï³êîâà ñèñòîë³÷íà øâèäê³ñòü êðîâîîá³ãó, ê³íöåâà ä³àñòî-
ë³÷íà øâèäê³ñòü êðîâîîá³ãó.

 Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî â ðÿä³ âèïàäê³â äîïëåðîãðàô³÷í³ êðèòåð³¿ ä³àãíîñòè-
êè ìîæóòü áóòè îñíîâíèìè. Íàñàìïåðåä, öå ñòîñóºòüñÿ ïèòàíü äèôåðåíö³-
àëüíî¿ ä³àãíîñòèêè ãîñòðîãî ïåðåêðóòó ÿº÷êà òà ãîñòðîãî îðõ³åï³äèäèì³òó.
Êë³í³÷íî ö³ ñòàíè ìîæóòü áóòè äîñèòü ñõîæ³, òîä³ ÿê ïðè äîïïëåðîãðàô³¿
âîíè ïðîÿâëÿþòüñÿ ä³àìåòðàëüíî ïðîòèëåæíèìè îçíàêàìè: ã³ïåðâàñêóëÿðè-
çàö³ºþ ó âèïàäêó ãîñòðîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó òà âèðàæåíèì çá³äíåííÿì
ñóäèííîãî ìàëþíêà (³íîä³ ïîâíà â³äñóòí³ñòü) ïðè ãîñòðîìó ïåðåêðóò³ ÿº÷êà.

Ïðè ³ìïóëüñíî-õâèëüîâ³é äîïïëåðîãðàô³¿ â âèïàäêó îðõ³åï³äèäèì³òó â³äì³÷à-
ëîñü çíèæåííÿ ³íäåêñ³â ðåçèñòåíòíîñò³ ó ïîð³âíÿíí³ ç ïàðàìåòðàìè, îòðèìà-
íèìè â³ä íåçì³íåíèõ ñòðóêòóð ç ïðîòèëåæíîãî áîêó òà â êîíòðîëüí³é ãðóï³ ç
20 õëîï÷èê³â (³íäåêñ ðåçèñòåíòíîñò³ âíóòð³øíüîÿº÷êîâèõ àðòåð³é 0,5-0,7).
Ãîñòðèé çàïàëüíèé ïðîöåñ ñóïðîâîäæóâàâñÿ çá³ëüøåííÿì ÷èñëà ñóäèí, ðîç-
øèðåííÿì ïðîñâ³òó, çíèæåííÿì çàãàëüíîãî ïåðèôåðè÷íîãî îïîðó, ï³äâèùåí-
íÿì øâèäêîñò³ êðîâîòîêó â àðòåð³àëüíèõ ñóäèíàõ.

Òàêèì ÷èíîì, êîìïëåêñíå óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ º íàéá³ëüø ³íôîð-
ìàòèâíèì ìåòîäîì ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàíü ìîøîíêè.

Äîïïëåðîâñüê³ ìåòîäèêè äîçâîëÿþòü ï³äâèùèòè òî÷í³ñòü ä³àãíîñòè÷íîãî
ïðîöåñó çà ðàõóíîê âèêîðèñòàííÿ íîâèõ êðèòåð³¿â, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ
âèñîêèìè ïîêàçíèêàìè ³íôîðìàòèâíîñò³, àëå âîäíî÷àñ öåé ìåòîä ïîòðåáóº
â³ä ë³êàðÿ äîñâ³äó, âèòðàò ÷àñó íà îáñòåæåííÿ òà îáìåæóºòüñÿ ÷óòëèâ³ñòòþ
³ñíóþ÷îãî îáëàäíåííÿ.

Ó Ä Ê :  6 1 6 . 1 4 7 . 2 2 - 0 0 7 . 6 4 - 0 8 9 - 5 3 2

Â . Â .  Ï î ã î ð ³ ë è é ,  ª . Â .  Ì à ê ñ è ì å í ê î ,  Ñ . À .  Ë ÿ õ î â ÷ å í ê î

Ð Å Ç Ó Ë Ü Ò À Ò È  Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í Î Ã Î  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Â À Ð È Ê Î Ö Å Ë Å
Ó  Ä ² Ò Å É

Â³ííèöüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.². Ïèðîãîâà

Âàðèêîçíå ðîçøèðåííÿ âåí ñ³ì’ÿíîãî êàíàòèêà ñóïðîâîäæóºòüñÿ óðà-
æåííÿì ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿ ÿº÷îê ó 20-80 % õâîðèõ. Ç öèì ðîçïîâñþä-
æåíèì çàõâîðþâàííÿì ïîâ’ÿçóþòü á³ëÿ 30-50 % áåçä³òíèõ ñ³ìåé. Ó á³ëüø
í³æ 30 % îïåðîâàíèõ õâîðèõ ó â³ääàëåíèé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä âèÿâëå-
íî ñåðéîçí³ ïîðóøåííÿ ôåðòèëüíîñò³ (Ïûêîâ ñ ñîàâò., 1999).
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Àíàë³ç â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â º íàéá³ëüø îá’ºêòèâíèì ìåòîäîì îö³íêè
åôåêòèâíîñò³ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ïðè áóäü-ÿê³é õ³ðóðã³÷í³é ïàòîëîã³¿, îñîá-
ëèâî îðãàí³â ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè (Ìåëüìàí ñ ñîàâò., 1986, Ïîääóáíûé ñ
ñîàâò., 1995, Cornud åt al., 1999).

Íàìè áóâ ïðîâåäåíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ âàðèêîöåëå ó 290
ïàö³ºíò³â ó ñòðîêè â³ä 7 äí³â äî 10 ðîê³â. Ï³äë³òêè áóëè îïåðîâàí³ çà ìåòîäè-
êàìè ²âàí³ñåâè÷à, Ïàëîìî-ªðîõ³íà òà çàïî÷àòêîâàíèì êîìá³íîâàíèì ñïîñî-
áîì ñåêòîðàëüíî¿ ðåçåêö³¿ âåí ñ³ì’ÿíîãî êàíàòèêà íà ð³âí³ ãëèáîêîãî ïàõâèí-
íîãî ê³ëüöÿ ç ïëàñòèêîþ m. ñremaster.

Ïðè àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â îïåðàö³¿ ²âàí³ñåâè÷à (60 ä³òåé) ó 1 äèòèíè íà 15
äîáó âèíèê ðåöèäèâ âàðèêîöåëå. Ó øåñòè â³äì³÷àâñÿ íàáðÿê ë³âî¿ ïîëîâèíè
ìîøîíêè. ×åðåç 2 ì³ñÿö³ íàáðÿê òà áîëþ÷³ñòü ë³âî¿ ïîëîâèíè ìîøîíêè ñïîñïå-
ð³ãàëèñÿ ó 3 ä³òåé, à ÷åðåç 9 ëèøå ó îäíîãî ïàö³ºíòà. Ðåöèäèâ çàõâîðþâàííÿ
âèíèê äîäàòêîâî ÷åðåç 1 ð³ê ó îäíîãî þíàêà òà ùå ÷åðåç 3 ðîêè ó äâîõ îñ³á.

Âñ³ ä³òè ç ðåöèäèâîì ïîâòîðíî îïåðîâàí³ çà âïðîâàäæåíîþ â êë³í³ö³
ìåòîäèêîþ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Ñïîñòåðåæåííÿ ïðîâîäèëèñü ïðîòÿãîì
3 ðîê³â, ïàòîëîã³÷íèõ çì³í íå âèÿâëåíî, ðîçøèðåííÿ âåí ñ³ì’ÿíîãî êàíàòèêà
íå â³äì³÷àëîñÿ.

Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ çà ìåòîäèêîþ Ïàëîìî-ªðî-
õ³íà ïðîñë³äêîâàí³ â ïåð³îä â³ä 6 ì³ñÿö³â äî 10 ðîê³â ó 87 ä³òåé. Ó áåçïîñå-
ðåäí³é òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ íàáðÿê òà áîëþ÷³ñòü ìîøîíêè ³ ÿº÷êà â³äì³÷å-
íî ó 4 îïåðîâàíèõ. ×åðåç 6 ì³ñÿö³â ç ìîìåíòó âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ âîíè
çàëèøàëèñÿ ó îäí³º¿ äèòèíè, à ÷åðåç îäèí ð³ê âçàãàë³ áóëè â³äñóòí³ìè. Ó
æîäíîãî õâîðîãî ïðè ð³çíèõ ñòóïåíÿõ âàðèêîöåëå íå âèÿâëåíî âîäÿíêó ë³âî-
ãî ÿº÷êà, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîâíå çáåðåæåííÿ øëÿõ³â ë³ìôîâ³äòîêó ³ º ïîçè-
òèâíèì ìîìåíòîì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ çà ìåòîäèêîþ Ïàëîìî-ªðîõ³íà.
Ðåöèäèâè çàõâîðþâàííÿ ï³ñëÿ âòðó÷àíü çà ö³ºþ ìåòîäèêîþ âèÿâëåí³ ó 5
êîëèøí³õ ïàö³ºíò³â, ùî ñòàíîâèòü 6,1 % îãëÿíóòèõ ïðè êîíòðîë³. Ó ñòðîê
äî 6 ì³ñÿö³â ðåöèäèâ ñïîñòåð³ãàâñÿ ó äâîõ þíàê³â òà ÷åðåç 7 ðîê³â ó òðüîõ
÷îëîâ³ê³â.

Íàòîì³ñòü ö³êàâèìè áóëè ðåçóëüòàòè äèíàì³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà õâî-
ðèìè, îïåðîâàíèìè çà çàïî÷àòêîâàíîþ ìåòîäèêîþ. ²ç 143 ä³òåé áåçïîñåðåä-
íüî (íà 2 äîáó) íàáðÿê ë³âî¿ ïîëîâèíè ìîøîíêè áóâ ó 2 ä³òåé. Áîëþ÷³ñòü
ÿº÷êà íå â³äì³÷åíà ó æîäíîãî ïàö³ºíòà. Ðåöèäèâ çàõâîðþâàííÿ âèíèê ó 2
ä³òåé â 6 ì³ñÿ÷íèé òåðì³í ç ìîìåíòó âèêîíàííÿ îðïåðàö³¿. Àíàë³ç ïîâòîðíèõ
âòðó÷àíü ñâ³ä÷èâ ïðî òå, ùî ïðè÷èíîþ õ³ðóðã³÷íî¿ íåâäà÷³ ñòàëî ðîçøèðåí-
íÿ çîâí³øíüî¿ ÿº÷êîâî¿ âåíè, òîáòî íå áóâ âñòàíîâëåíèé ãåìîäèíàì³÷íèé òèï
ïîðóøåíü êðîâîâ³äòîêó. Ö³ õâîð³ áóëè îïåðîâàí³ íà ïî÷àòêó âïðîâàäæåííÿ
çàïðîïîíîâàíî¿ íàìè ìåòîäèêè õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Ðåöèäèâ³â ï³ñëÿ ïî-
âòîðíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âàðèêîöåëå ó ïðåäñòàâíèê³â ö³º¿ ãðóïè ïðî-
òÿãîì 8 ð³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ íå â³äì³÷åíî.

Òàêèì ÷èíîì, äèíàì³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ çà 290 ïàö³ºíòàìè, îïåðîâàíèìè
ç ïðèâîäó âàðèêîöåëå, âèÿâèëî ðåöèäèâè çàõâîðþâàííÿ â 11 þíàê³â. Âñ³
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âîíè áóëè îçäîðîâëåí³ øëÿõîì ñåêòîðàëüíî¿ ðåçåêö³¿ ðîçøèðåíèõ âåí (ÿê
âíóòð³øíüî¿, òàê ³ çîâí³øíüî¿) íà ð³âí³ ãëèáîêîãî ïàõâèííîãî ê³ëüöÿ ç ñï³ðà-
ëåïîä³áäíîþ ïëàñòèêîþ m. cremaster. Ñïîñòåðåæåííÿ çà ïîâòîðíî îïåðîâà-
íèìè ñâ³ä÷èëî ïðî ïîâíå ñïàäàííÿ ðàí³øå ðîçøèðåíèõ âåí.

ÓÄÊ: 616-006.311.03-089-053.2

À . À .  Ôî ì è í ,  Â . Â .  Ø à ô ð à í î â ,  Ë . Â .  Ôîìèíà,  Â . Ñ .  Êîíîïëèöêèé

Î Ñ Î Á Å Í Í Î Ñ Ò È  Ä È À Ã Í Î Ñ Ò È Ê È ,  Ì Î Ð Ô Î Ë Î Ã È È  È
Ë Å × Å Í È ß  Ã Å Ì À Í Ã È Î Ì  Ñ Ë Î Æ Í Î É  À Í À Ò Î Ì È × Å Ñ Ê Î É

ËÎÊÀËÈÇÀÖÈÈ

Âèííèöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Í.È. Ïèðîãîâà

Ãåìàíãèîìû (ÃÀ) ó äåòåé îòíîñÿòñÿ ê ÷èñëó ðàñïðîñòðàíåííûõ ïàòîëî-
ãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé è ñîñòàâëÿþò äî 60 % âñåõ íîâîîáðàçîâàíèé êîæè è
ìÿãêèõ òêàíåé. Â 60-80 % ñëó÷àåâ îíè ëîêàëèçóþòñÿ íà âîëîñèñòîé ÷àñòè
ãîëîâû, ëèöå è øåå.

Ñïîñîáíîñòü ê áûñòðîìó íåêîíòðîëèðóåìîìó ðîñòó è ðåöèäèâèðîâàíèþ
ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ÃÀ ÿâëÿþòñÿ ñëîæíîé àíãèîãåíåòè÷åñêîé ïðî-
áëåìîé. Îíè íàèáîëåå ÿðêèé ïðèìåð àíãèîãåíåççàâèñèìûõ çàáîëåâàíèé.
Ñîâðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ îá ýòèîëîãèè èñòèííûõ ÃÀ ïîçâîëÿþò ðàññìàò-
ðèâàòü åå êàê äîáðîêà÷åñòâåííóþ îïóõîëü, ïðîèñõîäÿùóþ èç çà÷àòêîâ ýìá-
ðèîíàëüíîé àíãèîãåííîé òêàíè, òî åñòü êàê ãàìàðòîìó. Â îòëè÷èå îò áîëü-
øèíñòâà ãàìàðòîì è ìíîãèõ îïóõîëåé (êàê äîáðîêà÷åñòâåííûõ, òàê è çëî-
êà÷åñòâåííûõ) ÃÀ îáëàäàþò ñïîñîáíîñòüþ ê èíòåíñèâíîìó ðîñòó, çàâèñÿùå-
ìó, ïðåæäå âñåãî, îò íîâîîáðàçîâàíèÿ ñîñóäîâ – ñïåöèàëüíûõ ãèñòîëîãè÷åñêèõ
ñòðóêòóð, à íå îò ïðîëèôåðàöèè êàêèõ-ëèáî èçîëèðîâàííûõ êëåòî÷íûõ ôîðì.

 Íàìè áûëî îáñëåäîâàíî 1500 áîëüíûõ ñ ÃÀ ñëîæíîé àíàòîìè÷åñêîé
ëîêàëèçàöèè. Îáñëåäîâàíèå è ëå÷åíèå áîëüíûõ ïðîâîäèëè â Âèííèöêîé îá-
ëàñòíîé äåòñêîé áîëüíèöå è â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè äåòñêîé êëèíè÷åñ-
êîé áîëüíèöû ¹13 èì. Í.Ô. Ôèëàòîâà ã. Ìîñêâû (Ðîññèÿ). Â 45 ñëó÷àÿõ
ìàòåðèàë áûë âçÿò äëÿ ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Â ïëà-
íå èçó÷åíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ ñâîéñòâ ÃÀ ìû èñïîëüçîâàëè ìåòîä ýõîãðàôèè.
Óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå (èñïîëüçîâàí àïïàðàò “Óëüòðàìàðê-9'’ ñ ëè-
íåéíûì äàò÷èêîì ýëåêòðîííîãî ñêàíèðîâàíèÿ ñ ÷àñòîòîé êîëåáàíèÿ 5 ìÃö â
Á-ðåæèìå) ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü èñòèííûå àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñêèå
âçàèìîcâÿçè ÃÀ è îêðóæàþùèõ òêàíåé, ÷òî ÿâëÿåòñÿ óíèêàëüíîé âîçìîæ-
íîñòüþ èìåííî äëÿ ÃÀ, òàê êàê ïîçâîëÿåò îáúåêòèâíî óñòàíîâèòü ãëóáèíó



291

ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëè, âûÿâèòü íàëè÷èå êðóïíûõ èëè ìåëêèõ àðòåðèàëü-
íûõ ñòâîëîâ â ïàðåíõèìå îïóõîëè è ñêîðîñòü êðîâîòîêà â íåé. Âû÷èñëåíèå
îáúåìà îïóõîëè ïðîâîäèëè ïî ôîðìóëå: Vî = π/6×(à×b×c ), ãäå à – âûñîòà
(ñì), b – øèðèíà (ñì), c – òîëùèíà (ñì), π – 3,14. Íåñìîòðÿ íà âûñîêóþ
èíôîðìàòèâíîñòü ÓÇÈ, îñíîâíûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè îñòàåòñÿ àíãèîãðà-
ôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, êîòîðîå ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü èñòî÷íèêè è âàðèàí-
òû êðîâîñíàáæåíèÿ çîíû ïîðàæåíèÿ, ëîêàëèçàöèþ, ðàçìåðû è õàðàêòåð
ñîñóäèñòûõ èçìåíåíèé, ñêîðîñòü êðîâîòîêà. Äëÿ îöåíêè ìîðôîëîãè÷åñêèõ
èçìåíåíèé ìû èñïîëüçîâàëè ìåòîä ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè. Ïðè îïåðà-
òèâíîì óäàëåíèè îïóõîëè èññåêàëè öåíòð ÃÀ, ïåðèôåðèþ è ó÷àñòîê òêàíè,
êîòîðàÿ êëèíè÷åñêè ðàñöåíèâàëàñü êàê çäîðîâàÿ. Ôèêñèðîâàëè â 2,5 %
ãëþòàðîâîì àëüäåãèäå, íà ôîñôàòíîì áóôåðå, ïîñòôèêñèðîâàëè â 1 % O s O

4

è ïðîâîäèëè äàëåå ïî ñòàíäàðòíîé ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêîé ìåòîäèêå.
Ìîðôîëîãè÷åñêè âñå 43 èññëåäîâàííûõ ÃÀ ìû ðàñöåíèëè êàê êàïèëëÿð-

íûå èëè èñòèííûå ÃÀ. Ïðèìåðíî â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ êëèíè÷åñêè áûë
ïîñòàâëåí äèàãíîç êàâåðíîçíîé èëè êîìáèíèðîâàííîé ÃÀ, îäíàêî, êàê ïîêà-
çàëè ðåçóëüòàòû óëüòðàñòðóêòóðíîãî àíàëèçà, ñ òî÷êè çðåíèÿ òîíêîãî ñòðî-
åíèÿ òêàíè îïóõîëè îò÷åòëèâûõ ðàçëè÷èé ìåæäó êàïèëëÿðíûìè è êàâåðíîç-
íûìè ÃÀ âûäåëèòü ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî. Êàâåðíîçíûå ÃÀ õàðàêòåðèçó-
þòñÿ íåñêîëüêî áîëüøåé ïëîòíîñòüþ ñîñóäèñòûõ ïðîôèëåé â åäèíèöå îáúå-
ìà òêàíè, îòíîñèòåëüíî óçêèìè ñîåäèíèòåëüíîòêàíåâûìè ïðîñëîéêàìè ìåæäó
íèìè è áîëüøåé âåëè÷èíîé ïðîñâåòà ñîñóäîâ. Ñòðîåíèå ñòåíîê ìèêðîñîñó-
äîâ, ôîðìèðóþùèõ êàïèëëÿðíûå è êàâåðíîçíûå ÃÀ, ïðèíöèïèàëüíî èäåí-
òè÷íî. Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ ñòðîåíèÿ ñòåíîê ñîñóäîâ ÃÀ ÿâëÿþòñÿ
ìíîãîñëîéíûå áàçàëüíûå ïëàñòèíêè. Ïåðâûé ñëîé (lamina densa) îòäåëÿåò
ýíäîòåëèé îò ãëóáæå ëåæàùèõ êëåòîê ñòåíêè; ïîñëåäíèå, â ñâîþ î÷åðåäü,
îòäåëåíû äðóã îò äðóãà ñîîòâåòñòâóþùèìè áàçàëüíûìè ïëàñòèíêàìè. Óäåëü-
íûé âåñ òàêèõ áàçàëüíûõ ïëàñòèíîê â ïëîùàäè ñðåçà äîñòèãàåò 2,2 %.

Ïðåîáëàäàþùåé êëåòî÷íîé ôîðìîé â òêàíè ÿâëÿþòñÿ ìàêðîôàãè
(12,53 %). Àíàëèçèðóÿ ðåêîíñòðóêöèè äîñòàòî÷íî áîëüøèõ ïëîùàäåé ñðå-
çîâ, ìû îáðàòèëè âíèìàíèå íà õàðàêòåðíóþ òîïîãðàôèþ ìàêðîôàãîâ â òêà-
íÿõ. Ïî÷òè âñå îíè ðàñïîëîæåíû îêîëî ñîñóäèñòûõ ïðîôèëåé, íåïîñðåä-
ñòâåííî ó íàðóæíûõ ñëîåâ áàçàëüíîé ïëàñòèíêè. Êëåòî÷íûå òåëà è îòðîñò-
êè ìàêðîôàãîâ îáðàçóþò ïðàêòè÷åñêè íåïðåðûâíûå öåïî÷êè èëè ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòè, îêðóæàþùèå ñîñóäû. Ñóùåñòâóþò äîñòàòî÷íî îïðåäåëåííûå
ðàçëè÷èÿ â ñòðîåíèè ìèêðîñîñóäîâ â öåíòðàëüíûõ çîíàõ ÃÀ è íà ïåðèôåðèè,
íà ãðàíèöå ñî “çäîðîâîé’’ òêàíüþ. Âî-ïåðâûõ, íà òåõ ó÷àñòêàõ òêàíè, êîòî-
ðûå âî âðåìÿ îïåðàöèè ðàñöåíèâàëèñü êàê çîíû íåèçìåíåííîé îêðóæàþùåé
òêàíè, ìû íåðåäêî âñòðå÷àëè ìèêðîñîñóäû, ñòðîåíèå êîòîðûõ áûëî òèïè÷-
íûì äëÿ êàïèëëÿðíûõ ñîñóäîâ ÃÀ. Ýòè ñîñóäû îòëè÷àëèñü ìåíüøåé ñòåïå-
íüþ “çðåëîñòè”, ïî ñðàâíåíèþ ñ ñîñóäàìè öåíòðàëüíûõ çîí. Ïîäîáíàÿ æå
êàðòèíà, íî ñ áîëüøåé ïëîòíîñòüþ êàïèëëÿðîâ, îòìå÷àëàñü â ïåðèôåðè÷åñ-
êîé çîíå ÃÀ. Êëåòî÷íûå ýëåìåíòû ñòåíîê êàïèëëÿðîâ ïåðèôåðè÷åñêîé çîíû
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èìåëè âñå õàðàêòåðèñòèêè áëàñòíûõ ôîðì. Âî-âòîðûõ, áîëüøàÿ ÷àñòü ýòèõ
ñîñóäîâ ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé íîâîîáðàçîâàííûå êàïèëëÿðû, ÷àñòî åùå ëè-
øåííûå ïðîñâåòà.

Âîïðîñ ðàöèîíàëüíîé âðà÷åáíîé òàêòèêè ïðè ëå÷åíèè ãåìàíãèîì ñëîæ-
íîé àíàòîìè÷åñêîé ëîêàëèçàöèè ÿâëÿåòñÿ âåñüìà àêòóàëüíûì, òàê êàê íåò
åäèíîãî ìíåíèÿ â îòíîøåíèè ëå÷åíèÿ ýòèõ ñîñóäèñòûõ îïóõîëåé. Äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ êîìïëåêñíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ áûëè âûðàáîòàíû ñëåäóþùèå ïîêàçà-
íèÿ: ãëóáîêîå ðàñïîëîæåíèå ÃÀ, ñëîæíîñòü ëîêàëèçàöèè, ïîðàæåíèå íå-
ñêîëüêèõ àíàòîìè÷åñêèõ îáëàñòåé, îáøèðíîñòü ïîðàæåíèÿ, íåýôôåêòèâíîñòü
ïðåäøåñòâóþùèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, èçúÿçâëåíèå àíãèîìû, êðîâîòå÷åíèå èç
ÃÀ. Ïðåäëîæåííàÿ íàìè êîíöåïöèÿ ëå÷åíèÿ ÃÀ “êðèòè÷åñêîé’’ ëîêàëèçàöèè
ñîñòîèò â ñëåäóþùåì: 1) îáÿçàòåëüíàÿ àíãèîãðàôèÿ; 2) ýìáîëèçàöèÿ îïóõî-
ëè; 3) ÑÂ×-êðèîãåííàÿ äåñòðóêöèÿ èëè ëîêàëüíàÿ ãèïåðòåðìèÿ.
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Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî
Ëüâ³âñüêà ì³ñüêà äèòÿ÷à êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Ã³äðîöåôàë³ÿ º ðîçïîâñþäæåíèì óðàæåííÿì íåðâîâî¿ ñèñòåìè â ä³òåé. Ó
íîâîíàðîäæåíèõ âîíà çóñòð³÷àºòüñÿ ç ÷àñòîòîþ 0,1-0,4 %, ïðè çàïàëüíèõ òà
äåãåíåðàòèâíèõ ïðîöåñàõ íåðâîâî¿ ñèñòåìè â 15-20 %, ï³ñëÿ ïîëîãîâî¿ òà
÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè â 30-40 %, ïðè ïóõëèíàõ ãîëîâíîãî ìîçêó ùå
÷àñò³øå.

Äî âïðîâàäæåííÿ êëàïàííèõ ë³êâîðîøóíòóþ÷èõ îïåðàö³é ëåòàëüí³ñòü
ïðè ã³äðîöåôàë³¿ ñòàíîâèëà á³ëüøå 50 %, à ç ¿õ âïðîâàäæåííÿì çíèçèëàñü äî
3-15 % [1, 2, 3, 4].

Óñêëàäíåííÿ ï³ñëÿ ë³êâîðîøóíòóþ÷èõ îïåðàö³é ó õâîðèõ íà ïðîãðåñóþ-
÷ó ã³äðîöåôàë³ºþ º îñíîâíèì ôàêòîðîì ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³ òà çíè-
æåííÿ åôåêòèâíîñò³ âòðó÷àííÿ.

Ìè âèð³øèëè ðîçãëÿíóòè äåÿê³ óñêëàäíåííÿ, ÿê³ çóñòð³÷àþòüñÿ â³äíîñíî
ð³äêî. ßê êàçó¿ñòèêó îïèñóþòü åðîç³þ òà ïåðôîðàö³þ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïî-
ðîæíèíè àáäîì³íàëüíèì êàòåòåðîì [5, 6, 7]. Îäíàê íà äîñâ³ä³ ëèøå òðüîõ
ðîê³â ðîáîòè äèòÿ÷î¿ íåéðîõ³ðóðã³¿ ìè âæå äâà ðàçè çóñòð³÷àëèñÿ ç âèïàäêà-
ìè ïåðôîðàö³¿ òà âèïàä³ííÿ àáäîì³íàëüíîãî êàòåòåðà ÷åðåç ïðÿìó êèøêó
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(÷åðåç 3 òà 5 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ë³êâîðîøóíòóþ÷èõ îïåðàö³é ó ä³òåé ïåðøîãî
ðîêó æèòòÿ). Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî ö³ ä³òè áóëè îïåðîâàí³ âèñîêîêâàë³ô³êîâà-
íèì äèòÿ÷èì íåéðîõ³ðóðãîì. Ó äâîõ ä³òåé, ÿê³ íåîäíîðàçîâî áóëè îïåðîâàí³
â ³íøèõ ë³êóâàëüíèõ çàêëàäàõ Óêðà¿íè, áóëî âèÿâëåíî óñêëàäíåííÿ, íåîïè-
ñàíå â ë³òåðàòóð³ – íàÿâí³ñòü ó â³ëüí³é ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ â³ä³ðâàíèõ â³ä
äðåíàæíî¿ ñèñòåìè àáäîì³íàëüíèõ êàòåòåð³â. Ïðè öüîìó áàòüêè ä³òåé íå áóëè
³íôîðìîâàí³ ïðî íàÿâí³ñòü ñòîðîííüîãî ò³ëà â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³. Îáîì
õëîï÷èêàì íàìè áóëî ïðîâåäåíî ëàïàðîñêîï³÷íå âèäàëåííÿ ñòîðîíí³õ ò³ë
(äðåíàæíèõ òðóáîê) ç ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ââàæàºìî çà íåîáõ³äíå çóïèíè-
òèñÿ íà öèõ âèïàäêàõ.

1. Õëîï÷èê øåñòè ðîê³â ïðèéíÿòèé ó äèòÿ÷å õ³ðóðã³÷íå â³ää³ëåííÿ ç
ÿâèùàìè ÷àñòêîâî¿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³. Á³ëü ó æèâîò³ òóðáóâàâ äèòèíó
äî öüîãî íåîäíîðàçîâî. Ó äâîõð³÷íîìó â³ö³ õëîï÷èê áóâ îïåðîâàíèé ç ïðèâî-
äó ã³äðîöåôàë³¿, ï³âòîðà ðîêó òîìó â çâ’ÿçêó ç äèñôóíêö³ºþ äðåíàæíî¿ ñèñòå-
ìè éîìó áóëà ïðîâåäåíà ïîâòîðíà îïåðàö³ÿ. Íà ðåíòãåíîãðàô³¿ ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè â ìåçîãàñòð³¿ âèÿâëåíî êîíãëîìåðàò ñêðó÷åíèõ òðóáîê. Ïðè ïðî-
âåäåíí³ ëàïàðîñêîï³¿ ç ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè âèäàëåíî äâ³ äðåíàæíèõ òðóáêè
äîâæèíîþ 40 òà 45 ñì. Ïðè÷îìó îäíà ç òðóáîê çíàõîäèëàñü ì³æ ïåòëÿìè
êèøå÷íèêà ³ âèêëèêàëà ÿâèùà íåïðîõ³äíîñò³; âèòÿãíåíà ç ÷åðåâíî¿ ïîðîæíè-
íè ç òðóäíîùàìè.

2. Õëîï÷èê äâàíàäöÿòè ðîê³â áóâ îïåðîâàíèé ç ïðèâîäó ã³äðîöåôàë³¿ 4
ðàçè, ãîñï³òàë³çîâàíèé ³ç êë³í³êîþ ã³ïåðòåíç³éíî-ã³äðîöåôàëüíîãî ñèíäðîìó.
Ç’ÿñîâàíî, ùî îñòàííÿ îïåðàö³ÿ ç ïðîâåäåííÿ àáäîì³íàëüíîãî â³äð³çêà äðå-
íàæíî¿ ñèñòåìè çðîáëåíà ÷åðåç ïîïåðå÷íèé ðîçð³ç íà ð³âí³ ïóïêà äîâæèíîþ
äî 7-8 ñì. Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ áàòüêàì ïîâ³äîìèëè, ùî àáäîì³íàëüíèé â³äð³çîê
ïîïåðåäíüî¿ äðåíàæíî¿ ñèñòåìè â³ä³ðâàâñÿ, çíàõîäèòüñÿ â ÷åðåâí³é ïîðîæ-
íèí³, àëå öå àáñîëþòíî áåçïå÷íî. Ïðè ëàïàðîñêîï³¿ ç ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè
âèäàëåíî íå îäíó, à 3 (òðè) òðóáêè äîâæèíîþ ïî 50 ñì. Àáäîì³íàëüíà ÷àñòè-
íà êàòåòåðà îáêóòàíà ñàëüíèêîì, âèä³ëåíà ç³ ñïàéîê, äèñòàëüíèé ê³í÷èê â³äñ³÷å-
íî – ï³ñëÿ öüîãî ïî÷àâ ³íòåíñèâíî âèä³ëÿòèñÿ ë³êâîð (ôóíêö³ÿ äðåíàæíî¿
ñèñòåìè â³äíîâèëàñü).

Âèñíîâêè. 1. Îäíèì ³ç ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü âåíòðèêóëî-ïåðèòî-
íåîñòîì³¿ ìîæå áóòè â³äðèâ àáäîì³íàëüíîãî êàòåòåðà ç ì³ãðàö³ºþ éîãî ó
â³ëüíó ÷åðåâíó ïîðîæíèíó.

2. Íàÿâí³ñòü ó ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ â³ä³ðâàíîãî íåôóíêö³îíóþ÷îãî äðåíà-
æó ñòàíîâèòü íåîáãðóíòîâàíó íåáåçïåêó ó çâ’ÿçêó ç ìîæëèâèì ðîçâèòêîì
óñêëàäíåíü (ïåðôîðàö³¿ ïîðîæíèñòèõ îðãàí³â, êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³). Áàòüêè
ïîâèíí³ áóòè ³íôîðìîâàí³ ïðî òàêå óñêëàäíåííÿ.

3. Â³ä³ðâàí³ íåôóíêö³îíóþ÷³ äðåíàæí³ òðóáêè íåîáõ³äíî âèäàëÿòè ç ÷å-
ðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ìåòîäîì âèáîðó ïðè öüîìó º ëàïàðîñêîï³÷íà îïåðàö³ÿ.
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ÓÑÊËÀÄÍÅÍÍß,  Ñ Ï Ð È × È Í Å Í ²  Ï Î Ï À Ä À Í Í ß Ì
Ñ Ò Î Ð Î Í Í ² Õ  Ò ² Ë  Ó  Ä È Õ À Ë Ü Í ²  Ø Ë ß Õ È  Ä ² Ò Å É

Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Ï.Ë. Øóïèêà

Àñï³ðàö³ÿ ñòîðîíí³õ ò³ë ó äèõàëüí³ øëÿõè (ÀÑÒÄØ) º îäíîþ ç íàéàêòó-
àëüí³øèõ ïðîáëåì ïóëüìîíîëîã³¿ äèòÿ÷îãî â³êó. Çàòðèìêà ðàííüî¿ ä³àãíîñòè-
êè ÀÑÒÄØ, çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â [1, 2], äîñÿãàº 50-60 %. Äîâåäåíî
ïðÿìèé âçàºìîçâ’ÿçîê ñòðîê³â ïåðåáóâàííÿ ÑÒÄØ òà õðîí³çàö³¿ çàïàëüíèõ
ïðîöåñ³â, ùî ïðèâîäèòü äî òðèâàëîãî êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ òà îïåðà-
òèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Ç 1989 ðîêó äî äàíîãî ÷àñó çíàõîäèëîñü íà ë³êóâàíí³ 179 õâîðèõ ä³òåé ç
ÀÑÒÄØ îðãàí³÷íîãî (92 %) òà íåîðãàí³÷íîãî (8 %) õàðàêòåðó. Õëîï÷èê³â
áóëî 99 (55,4 %) òà ä³â÷àò – 80 (44,6 %). Ñåðåä ä³òåé ç àñï³ðàö³ºþ ÑÒ
á³ëüø³ñòü (70 %) ñêëàäàëè ïàö³ºíòè ó â³ö³ äî 3-õ ðîê³â. Çà íàøèìè ñïîñòåðå-
æåííÿìè ÑÒ ãîðòàí³ ñêëàëè 5,5 %, òðàõå¿ – 10,6 %, áðîíõ³â – 83,7 %, ç
íèõ äâîá³÷íî¿ ëîêàë³çàö³¿ – 1,6 %.

Õâîð³ ïîä³ëåí³ íà 3 ãðóïè: ² – 69 ä³òåé ç ÀÑÒÄØ äî 1 äîáè; ²² – 51
äèòèíà, ÑÒÄØ â³ä 24 ãîä äî 4-õ òèæí³â; ²²² – 57 ä³òåé, ïåðåáóâàííÿ ÑÒ ó ÄØ
á³ëüø í³æ 4 òèæí³.

Õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ âèêîíàíî ó 4 õâîðèõ: ó äâîõ ïàö³ºíò³â â çâ’ÿçêó ç
âêëèíåííÿì ó äèñòàëüí³ â³ää³ëè áðîíõ³â àáî ì³ãðàö³¿ ó ëåãåíþ ÑÒ, ÿê³ âèäà-
ëåí³ ï³ñëÿ áðîíõîòîì³¿ ó îäíîãî, ðåçåêö³¿ íèæíüî¿ äîë³ ó äðóãîãî; ó äâîõ
ïàö³ºíò³â â çâ’ÿçêó ç òðèâàëèì ïåðåáóâàííÿì ÑÒ (á³ëüøå 3-õ ì³ñÿö³â) òà
ðîçâèòêîì áðîíõîåêòàç³é ³ ô³áðîçó ëåãåí³â ïðîâåäåíî ëîáåêòîì³¿.

Ëåòàëüíîñò³, ïîâ’ÿçàíî¿ ç ïðîâåäåííÿì åíäîñêîï³÷íîãî àáî õ³ðóðã³÷íîãî
âòðó÷àííÿ, íå áóëî. Çàãàëüíà ëåòàëüí³ñòü 1,1 %.
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Îñíîâíèìè êë³í³÷íèìè ñèìïòîìàìè ÑÒÄØ ÿâëÿþòüñÿ ïðèñòóïîïîä³áíèé
êàøåëü, ïðèñòóïè ö³àíîçó òà çàäóõè, ïðîÿâè ÿêèõ ìîæóòü ïðîãðåñóâàòè àáî
çìåíøóâàòèñü â çàëåæíîñò³ â³ä ëîêàë³çàö³¿, ôîðìè, ïîõîäæåííÿ, ê³ëüêîñò³
ÑÒ, â³êó õâîðîãî. Êë³í³÷í³ ïðîÿâè ÑÒ õàðàêòåðèçóâàëèñü òðüîìà ïåð³îäàìè:
ãîñòðèõ ðåñï³ðàòîðíèõ ïîðóøåíü, ñêðèòîãî ïåðåá³ãó, ðîçâèòêó ðàíí³õ ³ ï³çí³õ
óñêëàäíåíü. Âèðàçí³ñòü óñêëàäíåíü êîæíîãî ïåð³îäó çàëåæàëà â³ä òðèâà-
ëîñò³ ïåðåáóâàííÿ ÑÒ íà åòàïàõ ïðîõîäæåííÿ ÷åðåç âåðõí³ äèõàëüí³ øëÿõè,
ñï³ââ³äíîøåííÿ ÑÒ òà ïðîñâ³òó áðîíõà, ôîðìè òà õàðàêòåðó àñï³ðîâàíîãî
ïðåäìåòà. Ïàòîëîã³÷íà ä³ÿ àñï³ðàö³¿ ÑÒ ïîëÿãàëà â ãîñòðîìó ïîðóøåíí³ ïðî-
õ³äíîñò³ ÄØ, ìåõàí³÷íîìó, õ³ì³÷íîìó ïîøêîäæåíí³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òà ¿õ
³íô³êîâàíîñò³. Âèÿâëåíî, ùî ñò³éê³ àáî íåçâîðîòí³ óñêëàäíåííÿ ä³àãíîñòóâà-
ëèñü, ÿê ïðàâèëî, ó õâîðèõ ²²² ãðóïè, à â îêðåìèõ âèïàäêàõ ó ²² ãðóï³. Ïðè
ðàíí³é ä³àãíîñèòö³ òà ãîñï³òàë³çàö³¿ ä³òåé óñêëàäíåíü ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ÑÒ íå
ñïîñòåð³ãàëè.

Âðàõîâóþ÷è ïàòîãåíåç, âèçíà÷åíà íàñòóïíà ë³êóâàëüíà òàêòèêà :
– íåâ³äêëàäíå âèäàëåííÿ ÑÒ ïðè ëàðèíãîòðàõåîáðîíõîñêîï³¿;
– ñòàö³îíàðíå ë³êóâàííÿ íàÿâíèõ óñêëàäíåíü ç áîêó îðãàí³â äèõàííÿ,

ïðè ïîòðåá³ ïîâòîðí³ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷í³ òðàõåîáðîíõîñêîï³¿;
– ïðè ãîñòðèõ æèòòºíåáåçïå÷íèõ óñêëàäíåííÿõ (êðîâîòå÷à, ïåðôîðàö³ÿ

òðàõå¿, áðîíõó ç ãåìîïíåâìîòîðàêñîì) – íåâ³äêëàäíà îïåðàö³ÿ;
– ïðè âêëèíåííÿõ ÑÒ â ì³ëê³ áðîíõè àáî ì³ãðàö³¿ â ïàðåíõ³ìó ëåãåí³â –

íåâ³äêëàäíå îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ;
– ïðè òðèâàëîìó ïåðåáóâàíí³ ÑÒ ó áðîíõàõ, ÿêå ïðèçâåëî äî ñò³éêèõ

àáî íåçâîðîòíèõ ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í â áðîíõîëåãåíåâ³é ñèñòåì³, ï³äòâåðäæå-
íèõ ñïåö³àëüíèìè áðîíõîëîã³÷íèìè òà ðåíòãåíîëîã³÷íèìè ìåòîäàìè, – îïåðà-
òèâíå ë³êóâàííÿ â ïëàíîâîìó ïîðÿäêó ï³ñëÿ ïîâòîðíèõ êóðñ³â áðîíõîñàíàö³é.

Âèñíîâêè. 1. Íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïðè ÑÒÄØ íåîáõ³äíî ïðîâîäè-
òè ó ñïåö³àë³çîâàíèõ â³ää³ëåííÿõ.

2. Ðàííº âèäàëåííÿ ÑÒ çàïîá³ãàº ðîçâèòêó áðîíõîëåãåíåâèõ óñêëàäíåíü.
3. Îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ â åêñòðåíîìó ïîðÿäêó ïîêàçàíî ïðè ðîçâèòêó

êðîâîòå÷³, ïåðôîðàö³¿ ñò³íêè òðàõå¿ áðîíõ³â, âêëèíåíí³ ÑÒ àáî ì³ãðàö³¿ â
ïàðåíõ³ìó ëåãåí³â.

4. Ïðè ðîçâèòêó ñò³éêèõ àáî íåçâîðîòíèõ çì³í â ëåãåíÿõ (ô³áðîç, áðîí-
õîåêòàçè) ïîêàçàííÿ äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âèÿâëÿþòüñÿ ï³ñëÿ ïðîâåäå-
íîãî êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ, êîòðå âêëþ÷àº ïîâòîðí³ êóðñè áðîíõîñà-
íàö³é, îñîáëèâî ó ä³òåé ðàííüîãî â³êó.

Ë ³ ò å ð à ò ó ð à

1. Ðîêèöêèé Ì.Ð. Õèðóðãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ ëåãêèõ ó äåòåé. – Ë. Ìåäèöèíà, 1988, –
Ñ. 151-167.

2. Èñàêîâ Þ.Ô., Îðëîâñêèé Ñ.Ï. Èíîðîäíèå òåëà äèõàòåëüíèõ ïóòåé è ëåãêèõ ó äåòåé. –
Ì. Ìåäèöèíà, 1979. – Ñ. 8-44.
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Äí³ïðîïåòðîâñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Ãîñòðèé ãåìàòîãåííèé îñòåîì³ºë³ò òàçîâèõ ê³ñòîê çóñòð³÷àºòüñÿ äîñèòü
ð³äêî (2,1-6,4 % âèïàäê³â) ñåðåä ³íøèõ ëîêàë³çàö³é îñòåîì³ºë³òó ó ä³òåé
(Â.Ï.Ñåë³âàíîâ, Þ.Ï. Âîðîíÿíñüêèé, 1975).

Íà ñüîãîäí³ öå çàõâîðþâàííÿ º îäíèì ç íàéá³ëüø òÿæêèõ òà ìàëîâ³äî-
ìèõ ðîçä³ë³â õ³ðóðã³¿. Ñêëàäí³ñòü àíàòîì³÷íî¿ áóäîâè (ðîçòàøóâàííÿ ê³ñòîê
ï³ä ì’ÿçîâèì ìàñèâîì) ñïðèÿº â³äñóòíîñò³ îá’ºêòèâíèõ ñèìïòîì³â.

×àñò³ óðàæåííÿ ñóãëîá³â òà ìåòàñòàçè ãí³éíî¿ ³íôåêö³¿, áåçë³÷ âàð³àíò³â
ðîçïîâñþäæåííÿ ãí³éíèõ íàáðÿê³â ç ï³äêëóáîâî¿ ÿìêè óòðóäíþþòü óñóíåí-
íÿ ³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó, ùî íåð³äêî ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó õðîí³÷íèõ
ôîðì ³ òÿæêèõ îðòîïåäè÷íèõ íàñë³äê³â. Åôåêòèâíà àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ ó
êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ãåìàòîãåííîãî îñòåîì³ºë³òó ê³ñòîê òàçà äàº çìîãó
íå ò³ëüêè êóï³ðóâàòè çàïàëüíèé ïðîöåñ íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ, àëå é çóïèíèòè
éîãî ðîçïîâñþäæåííÿ ïðè çíà÷í³é äåñòðóêö³¿.

Îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ áóëè 18 ä³òåé, õâîðèõ íà ãîñòðèé ãåìàòîãåííèé
îñòåîì³ºë³ò ê³ñòîê òàçà â³êîì â³ä 4 äî 15 ðîê³â, ÿê³ çíàõîäèëèñÿ íà ë³êóâàíí³
â îáëàñí³é äèòÿ÷³é êë³í³÷í³é ë³êàðí³ ì. Äí³ïðîïåòðîâñüêà ç 1995 ïî 2001 ð³ê.
Ó â³ö³ äî 4 ðîê³â ä³òåé, õâîðèõ íà ãîñòðèé ãåìàòîãåííèé îñòåîì³ºë³ò ê³ñòîê
òàçà õâîðèõ ä³òåé íå áóëî. Â³êîì â³ä 4 äî 10 ðîê³â áóëî 4 äèòèíè ç ö³ºþ
ïàòîëîã³ºþ, 14 õâîðèõ – â³êîì â³ä 10 äî 15 ðîê³â. Õëîï÷èê³â áóëî 11, ä³â÷à-
òîê – 7.

Çà ëîêàë³çàö³ºþ íàéá³ëüø ÷àñòî óðàæóâàëàñÿ êëóáîâà ê³ñòêà – 15 ä³òåé,
ëîáêîâà – 4, ó 2 – ñ³äíè÷íà, ïðè÷îìó ó 3 ç íèõ îñåðåäêè çàïàëåííÿ áóëè â
óñ³õ òðüîõ ê³ñòêàõ òàçà. Ï³ä ÷àñ óðàæåííÿ ëîáêîâî¿ òà ñ³äíè÷íî¿ ê³ñòîê
ïðîâîäèëèñü ÓÇÄ, serimobili – òà ðåíòãåíäîñë³äæåííÿ, ÿê³ ï³äòâåðäæóâàëè
ä³àãíîç òà âèçíà÷àëè îñåðåäêè äåñòðóêö³¿.

Í³ â æîäíî¿ äèòèíè ç ³çîëüîâàíèì óðàæåííÿì ëîáêîâî¿ òà ñ³äíè÷íî¿
ê³ñòîê òàçà íå áóëî ãíîÿê³â, ³ ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëîñÿ ââåäåííÿì àíòèá³î-
òèê³â in loco (ë³íêîì³öèí) ïðîòÿãîì 5-7 äí³â òà íàï³âñèíòåòè÷í³ ïåí³öèë³íè ç
ãåíòàì³öèíîì (1995-1997 ðîêàõ), à ç 1998 ðîêó öåôàçîë³í, ç³íîöåô ó â³êî-
âèõ äîçàõ òåðì³íîì 10-12 ä³á. Â óñ³õ ä³òåé ö³º¿ ãðóïè íàñòàëî ñò³éêå âèäó-
æàííÿ. Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ïðîòèðåöèäèâíîãî ë³êóâàííÿ àíòèá³îòèêè íå çàñ-
òîñîâóâàëèñü.

Ïðè óðàæåíí³ êëóáîâî¿ ê³ñòêè, àáî ïðè óðàæåíí³ óñ³õ ê³ñòîê òàçîâîãî
ê³ëüöÿ, îáîâ’ÿçêîâî, ðàçîì ç ÓÇÄ, ðåíòãåí òà serimobili – äîñë³äæåííÿìè
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ïðîâîäèëîñü öèòîëîã³÷íå òà ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ. Ï³ñëÿ ïóíêö³¿ êðèëà
êëóáîâî¿ ê³ñòêè ÷åðåç ãîëêó Êàñèðñüêîãî âíóòð³øíüîê³ñòêîâî àíòèá³îòèêè
ââîäèëèñü äâ³÷³ íà äîáó ïðîòÿãîì 5-7 ä³á. Êð³ì òîãî, ïðè óðàæåíí³ âíóòð³ø-
íüî¿ ïîâåðõí³ êëóáîâî¿ ê³ñòêè ó 2 ä³òåé â³äì³÷àëèñü ãí³éí³ ïñî¿òè òà ïîçàî÷å-
ðåâèíí³ ôëåãìîíè. Ï³ñëÿ ¿õ äðåíóâàííÿ â³äì³÷àâñÿ çíà÷íèé á³ëü ç ³ððàä³àö³ºþ
íà ñòåãíî, ùî âèìàãàëî ïðîâåäåííÿ áëîêàäè çà Øêîëüíèêîâèì äèì³äðîëîì
òà ë³íêîì³öèíîì Öå äàâàëî çíåáîëþþ÷èé åôåêò âïðîäîâæ äîáè, à 2-3 áëîêà-
äè áóëè äîñòàòí³ìè äëÿ ïîâíîãî çíåáîëåííÿ.

Îêð³ì ëîêàëüíîãî âíóòð³øíüîê³ñòêîâîãî ââåäåííÿ àíòèá³îòèê³â íàìè
ïðîâîäèëàñü àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ öåôàëîñïîðèíàìè, ôòîðõ³íàëîíàìè ðàçîì ç
ìåòðîí³äàçîëîì, à ó 2 âèïàäêàõ äèôëþêàíîì. Õâîðèì ç ëîêàë³çàö³ºþ çàïàëü-
íîãî ïðîöåñó ó êëóáîâ³é îáëàñò³ àáî â óñ³õ ê³ñòêàõ òàçà ïðîâîäèëè ïëàçìà-
ôåðåç, ÃÁÎ ðàçîì ç ô³ç³îòåðàï³ºþ. ²ììîá³ë³çàö³ÿ âñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëàñü
ñïî÷àòêó çà äîïîìîãîþ êëåîëîâîãî âèòÿãíåííÿ, à ïðè òÿæêèõ óðàæåííÿõ
êëóáîâî¿ àáî óñ³õ ê³ñòîê òàçà, íàêëàäàííÿì ã³ïñîâèõ ëîíãåò â³ä ïîïåðåêó äî
ï³äêîë³ííèõ ÿìîê íà 1 ì³ñÿöü. Ïðèö³ëüíà àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ õâîðèõ ç óðà-
æåííÿì ê³ñòîê òàçîâîãî ê³ëüöÿ áóëà åôåêòèâíà â óñ³õ 18 õâîðèõ. Ò³ëüêè ó 1
äèòèíè ç óðàæåííÿì êëóáîâî¿ ê³ñòêè ïðîöåñ ïåðåéøîâ ó õðîí³÷íó ôîðìó.

Âèñíîâêè. 1. Ãåìàòîãåííèé îñòåîì³ºë³ò ç ëîêàë³çàö³ºþ ïðîöåñó ó òàçî-
âèõ ê³ñòêàõ, çà íàøèìè äàíèìè, çóñòð³÷àºòüñÿ ó ä³òåé â³êîì ñòàðøèõ 4 ðîê³â.

2. Ëîêàë³çàö³ÿ ïðîöåñó ó ëîáêîâ³é òà ñ³äíè÷í³é ê³ñòêàõ íå ïîòðåáóº
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, ë³êóâàííÿ îáìåæóºòüñÿ àíòèá³îòèêîòåðàï³þ ç îáî-
â’ÿçêîâèì ââåäåííÿì ë³ê³â in loco.

3. Íàéá³ëüø òÿæê³ ôîðìè çàõâîðþâàííÿ ç ëîêàë³çàö³ºþ ó êëóáîâ³é ä³ëÿíö³
òà â óñ³õ ê³ñòêàõ òàçà ïîòðåáóþòü íå ò³ëüêè õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, àëå é
ïðèö³ëüíî¿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ ç ëîêàëüíèì ââåäåííÿì ë³ê³â âíóòð³øíüîê³ñò-
êîâî òà ïðè áëîêàäàõ çà ìåòîäîì Øêîëüí³êîâà.

ÓÄÊ 617.555-007.43–053.31-08

Î . Â .  Ë ÿ ò ó ð è í ñ ê à ÿ ,  Ì . À .  Ì à ê à ð î â à ,  Ì . Þ .  Ê ó ð î ÷ ê è í

Ä È À Ã Í Î Ñ Ò È Ê À  È  Ë Å × Å Í È Å  Ý Ì Á Ð È Î Í À Ë Ü Í Û Õ  Ã Ð Û Æ

 Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Â ïåðèîä ñ 1994 ïî 1999 ã. â îòäåëåíèå ðåàíèìàöèè è õèðóðãèè íîâî-
ðîæäåííûõ Çàïîðîæüÿ ïîñòóïèëî 19 äåòåé ñ îìôàëîöåëå, èç íèõ óìåðëî 8.

Âñå áîëüíûå íàìè áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû: I – ñ îìôàëîöåëå; II –
ñ îìôàëîöåëå â ñî÷åòàíèè ñ ñîïóòñòâóþùèìè âðîæäåííûìè ïîðîêàìè.

Â I ãðóïïó âîøëè 15 íîâîðîæäåííûõ.
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Âî II ãðóïïó âîøëè 4 áîëüíûõ (îäèí ñ àòðåçèåé òîíêîãî è òîëñòîãî
êèøå÷íèêà, óùåìëåíèåì, íåêðîçîì è ïåðôîðàöèåé òîíêîé êèøêè, ïåðèòî-
íèòîì; äâîå ñ âðîæäåííûì ïîðîêîì ñåðäöà; îäèí ñ ïîðîêîì ðàçâèòèÿ ãîëå-
íåé è ñòîï).

Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï áûëà ñîïóòñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ è
îñëîæíåíèÿ: âíóòðèóòðîáíàÿ èíôåêöèÿ, ïíåâìîíèÿ, íåäîíîøåííîñòü, çàäåð-
æêà âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ, ðàçðûâ ãðûæåâûõ îáîëî÷åê è ò.ä.

Ïî ðàçìåðàì ãðûæåâîãî ìåøêà áîëüíûå ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì
îáðàçîì: 42 % ïðåäñòàâëåíû îìôàëîöåëå áîëüøèõ ðàçìåðîâ, 37 % – îìôà-
ëîöåëå ñðåäíèõ ðàçìåðîâ; 21 % – îìôàëîöåëå ìàëûõ ðàçìåðîâ.

Óëüòðàçâóêîâàÿ äèàãíîñòèêà â àíòåíàòàëüíûé ïåðèîä ïðîâîäèëàñü ó 5
äåòåé. Àíòåíàòàëüíî äèàãíîç âðîæäåííîãî ïîðîêà áûë ïîñòàâëåí îäíîìó
ïàöèåíòó. Äåâÿòü äåòåé ðîäèëèñü íåïîñðåäñòâåííî â ãîðîäå Çàïîðîæüå è
äîñòàâëåíû â îòäåëåíèå ðåàíèìàöèè íîâîðîæäåííûõ â òå÷åíèå 2-8 ÷àñîâ ñ
ìîìåíòà ðîæäåíèÿ. Ñìåðòíîñòü ó ýòèõ äåòåé ñîñòàâèëà 20 %. Äåñÿòü äåòåé,
ðîäèâøèõñÿ â ðàéîíàõ îáëàñòè, äîñòàâëåíû â ñïåöèàëèçèðîâàííûé ñòàöèî-
íàð â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè. Ñìåðòíîñòü ó íèõ ñîñòàâèëà 60 %.

 Â çàâèñèìîñòè îò äåôåêòà, åãî ðàçìåðîâ è òÿæåñòè ñîïóòñòâóþùåé
ïàòîëîãèè ïðîâîäèëîñü îïåðàòèâíîå è êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå. Â ðåçóëüòà-
òå ëå÷åíèÿ èç 19 áîëüíûõ óìåðëî 8 (42 %), âûçäîðîâåëî 11 (58 %).

Ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ âûçäîðîâåëî 6 (50 %), è óìåðëî 6 (50 %)
áîëüíûõ. Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïî àáñîëþòíûì ïîêàçàíèÿì áûëî ïðîèç-
âåäåíî 3 äåòÿì ñ íàðóøåíèåì öåëîñòíîñòè ãðûæåâûõ îáîëî÷åê âíå çàâèñèìî-
ñòè îò ðàçìåðîâ ãðûæåâîãî ìåøêà è 2 äåòÿì ñ êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ.

Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ñìåðòè îïåðèðîâàííûõ äåòåé ñ îìôàëîöåëå áûëè:
ïíåâìîíèÿ, ïåðèòîíèò, âðîæäåííûé ïîðîê ñåðäöà, îñòðàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñ-
òàÿ è ëåãî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ÄÂÑ-ñèíäðîì, ñèíäðîì äûõàòåëüíûõ ðàñ-
ñòðîéñòâ, îñòðàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, îòåê ìîçãà.

Êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ ïðèìåíÿëàñü ó 5 äåòåé èç ïåðâîé ãðóïïû ïðè
áîëüøèõ è ñðåäíèõ ýìáðèîíàëüíûõ ãðûæàõ, à òàêæå ó 2 äåòåé âòîðîé ãðóï-
ïû ïðè îìôàëîöåëå ìàëûõ è ñðåäíèõ ðàçìåðîâ. Âûçäîðîâëåíèå íàñòóïàëî
ïîñëå çàìåùåíèÿ îáîëî÷åê ãðûæåâîãî ìåøêà ãðàíóëÿöèîííîé òêàíüþ, ïðî-
ðàñòàþùåé ñ êðàåâ ðàíû, ñ ïîñëåäóþùåé ýïèòåëèçàöèåé åå. Îáðàçóþùóþñÿ
â ðåçóëüòàòå êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ âåíòðàëüíóþ ãðûæó ëèêâèäèðîâàëè
îïåðàòèâíûì ïóòåì â âîçðàñòå ïîñëå 1 ãîäà. Â ðåçóëüòàòå âûçäîðîâåëî ïÿòå-
ðî (72 %) áîëüíûõ, óìåðëî äâîå (28 %). Îäèí ðåáåíîê óìåð îò ïíåâìîíèè,
ñèíäðîìà äûõàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ; ó âòîðîãî íà 14 ñóòêè ïðîâîäèìîé êîí-
ñåðâàòèâíîé òåðàïèè ðàçâèëàñü êëèíèêà ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñ-
òè ñ íåêðîçîì êèøå÷íèêà, ïåðèòîíèòîì.

Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ áîëåå âûñîêîãî óðîâíÿ àíòåíàòàëüíîé äèàãíîñòèêè
îìôàëîöåëå íåîáõîäèìî òåñíîå ñîòðóäíè÷åñòâî ñ æåíñêèìè êîíñóëüòàöèÿ-
ìè è ðîäèëüíûìè äîìàìè, ïðîâåäåíèå öåëåíàïðàâëåííîãî ñêðèíèíãîâîãî óëüò-
ðàçâóêîâîãî ñêàíèðîâàíèÿ ó âñåõ áåðåìåííûõ æåíùèí, ÷òî ïîçâîëèëî áû
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ïðèíèìàòü ðåøåíèå î ïðåðûâàíèè èëè ñîõðàíåíèè áåðåìåííîñòè, à òàêæå â
êðàò÷àéøèå ñðîêè ïîñëå ðîæäåíèÿ ïðîâîäèòü ëå÷åíèå áîëüíûõ â ñïåöèàëè-
çèðîâàííîì îòäåëåíèè.

 Ðàñøèðåíèå ïîêàçàíèé ê êîíñåðâàòèâíîìó ëå÷åíèþ íîâîðîæäåííûõ
äåòåé ñ îìôàëîöåëå áîëüøèõ è ñðåäíèõ ðàçìåðîâ ÿâëÿåòñÿ îáîñíîâàííûì.

ÓÄÊ: 616.381-002-053.2-085

 Á . Ì .  Á î ä í à ð ,  ² . ² .  Ï à ñ ò å ð í à ê ,  Î . Á .  Á î ä í à ð ,  Â . Ë .  Á ð î æ è ê

Ä È Ñ Ê Ð Å Ò Í È É  Ï Ë À Ç Ì Î Ô Î Ð Å Ç
Ï Ð È  Ð Î Ç Ë È Ò Î Ì Ó  Ï Å Ð È Ò Î Í ² Ò ²  Ó  Ä ² Ò Å É

Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Ïîøóê íîâèõ øëÿõ³â ïîêðàùàííÿ ë³êóâàííÿ ïåðèòîí³òó çàëèøàºòüñÿ
àêòóàëüíèì, çâàæàþ÷è íà òîé ôàêò, ùî ÷àñòîòà äàíî¿ ïàòîëîã³¿, çà äàíèìè
ð³çíèõ àâòîð³â, ñÿãàº 25,6%, à ëåòàëüí³ñòü – 33,1%. Ïðîâ³äíèì ìåõàí³çìîì
â ðîçâèòêó íåñïåöèô³÷íîãî ³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó º ïîðóøåííÿ ñèñòåìè àí-
òè³íôåêö³éíî¿ ðåíçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó. Ó ä³òåé ç ïåðèòîí³òîì ìàþòü ì³ñöå
çíà÷í³ êë³í³êî-³ìóíîëîã³÷í³ ïîðóøåííÿ, ñòóïåíü âèðàæåíîñò³ ÿêèõ çàëåæèòü
â³ä ïîøèðåíîñò³ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³.

Íàìè îáñòåæåíî 12 ä³òåé ç ãîñòðèì äåñòðóêòèâíèì àïåíäèöèòîì, óñêëàä-
íåíèì ðîçëèòèì ïåðòîí³òîì, â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ÿêèõ âèêîðèñòàíî
ìåòîäèêó åêñòðàêîðïîðàëüíî¿ äåòîêñèêàö³¿ – äèñêðåòíèé ïëàçìîôîðåç òà
ïëàçìîîáì³í ç³ çàñòîñóâàííÿì öåíòðèôóãè ÐÑ-6. Îö³íêó ³ìóííîãî ñòàòóñó
äèòÿ÷îãî îðãàí³çìó ïðîâîäèëè íà 1-øó òà 14-òó äîáó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó
øëÿõîì àíàë³çó ïîêàçíèê³â êë³òèííîãî ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó òà íåñïåöèô³÷-
íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó çà çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ìåòîäèêàìè.

Âñòàíîâëåíî, ùî äèñêðåòíèé ïëàçìîôîðåç, êð³ì çàãàëüíîâ³äîìèõ, ìàº
³ìóíîêîðåãóþ÷èé åôåêò, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ïîêðàùàííÿì ïîêàçíèê³â ñïåöèô³÷-
íîãî ³ìóí³òåòó òà ïðèðîäíüî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó. Çîêðåìà, ï³ä ä³ºþ
äèñêðåòíîãî ïëàçìîôîðåçó â³äáóâàºòüñÿ íîðìàë³çàö³ÿ àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³
ë³ìôîöèò³â; çðîñòàº âì³ñò ë³ìôîöèò³â ó êðîâ³ çà ðàõóíîê Ò-ë³ìôîöèò³â; íîð-
ìàë³çóþòüñÿ ïîêàçíèêè ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâ³íîñò³, ôàãîöèòàðíîãî ÷èñëà, í³òðî-
ñèíüîãî òåòðàçîë³ºâîãî òåñòó (ÍÑÒ-òåñò) â ñïîíòàííîìó òà ñòèìóëüîâàíîìó
âàð³àíòàõ, ð³âåíü öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â òà ñèðîâàòêîâèõ ³ìóíî-
ãëîáóë³í³â.

Òàêèì ÷èíîì, âïðîâàäæåííÿ â êîìïëåñíå ë³êóâàííÿ ðîçëèòîãî ïåðèòîí³-
òó äèñêðåòíîãî ïëàçìîôîðåçó äîçâîëÿº êîðåãóâàòè ³ìóíí³ ïîðóøåííÿ äåïðå-
ñèâíîãî õàðàêòåðó, ùî ìàþòü ì³ñöå ïðè ö³é ïàòîëîã³¿.
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ÓÄÊ 616.381-002-053.2:612.017

Â . Ë .  Á ð î æ è ê ,  Ñ . Ì .  Ñ ò î ð î æ ó ê ,  À . Ì .  Ó í ã ó ð ÿ í ,  Ã . Á .  Á î ä í à ð

ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÀ ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÏÅÐÈÒÎÍÅÀËÜÍÈÕ
Ì À Ê Ð Î Ô À Ã ² Â   Ó  Ä ² Ò Å É  Ç  Ì ² Ñ Ö Å Â È Ì  Í Å Â ² Ä Ì Å Æ Î Â À Í È Ì

Ï Å Ð È Ò Î Í ² Ò Î Ì   À Ï Å Í Ä È Ê Ó Ë ß Ð Í Î Ã Î  Ã Å Í Å Ç Ó
Ò À  Ï Å Ð È À Ï Å Í Ä È Ê Ó Ë ß Ð Í È Ì  À Á Ñ Ö Å Ñ Î Ì

Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

²ìóííà â³äïîâ³äü îðãàí³çìó õâîðî¿ äèòèíè íà ïåðèòîí³ò ðåàë³çóºòüñÿ çà
çàãàëüíèìè ìåõàí³çìàìè ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³, ùî âèçíà÷àº íåîáõ³äí³ñòü
êîìïëåêñíî¿ îö³íêè ñèñòåì íåñïåöèô³÷íîãî ³ ñïåöèô³÷íîãî, êë³òèííîãî ³ ãóìî-
ðàëüíîãî ³ìóííîãî çàõèñò³â, à òàêîæ ðåãóëÿòîðíèõ ôàêòîð³â ¿õ ³íòåãðàö³¿ –
êîîïåðàö³¿ ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí â ³ìóíí³é â³äïîâ³ä³ (Ëîìà÷åíêî ².Í.,
1996 ð.).

Íà íàøó äóìêó, ïåðøîïðè÷èíó ³ìóííèõ ðîçëàä³â ñë³ä øóêàòè áåçïîñå-
ðåäíüî ó çîí³ çàïàëåííÿ, â î÷åðåâèíí³é ïîðîæíèí³, äå ãîëîâíîþ åôåêòîð-
íîþ ëàíêîþ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ âèñòóïàþòü ïåðèòîíåàëüí³ ìàêðîôàãè ÿê êë³òèíè,
ùî áåçïîñåðåäíüî êîíòàêòóþòü ç àíòèãåíîì ³ ïðåçåíòóþòü éîãî àíòèãåííó
äåòåðì³íàíòó Ò-ë³ìôîöèòàì.

Îñíîâíó ãðóïó ñòàíîâèëè 15 ä³òåé ç ïåðèàïåíäèêóëÿðíèì àáñöåñîì òà
12 õâîðèõ ç ãîñòðèì ãàíãðåíîçíèì àïåíäèöèòîì, ì³ñöåâèì íåâ³äìåæîâàíèì
ïåðèòîí³òîì.

Äëÿ ïîð³âíÿííÿ àêòèâíîñò³ ïåðèòîíåàëüíèõ ìàêðîôàã³â ó 12 ä³òåé ç ôëåã-
ìîíîçíèì àïåíäèöèòîì, óñêëàäíåíèì ñåðîçíèì ïåðèòîí³òîì, ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿
çàáèðàëè åêñóäàò î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè.

Äîñë³äæåííÿ åêñóäàòó î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè ïîêàçàëî, ùî ó ä³òåé,
õâîðèõ íà ì³ñöåâèé íåâ³äìåæîâàíèé ïåðèòîí³ò (ÌÍÏ), éîãî ³íòðàîïåðàö³éíèé
êë³òèííèé ñïåêòð ñêëàäàâñÿ ç ìàêðîôàã³â, ë³ìôîöèò³â, ïîë³ìîðôíîÿäåðíèõ
ëåéêîöèò³â ³ íåéòðîô³ë³â, çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ÿêèõ ñÿãàëà (12,35±1,19) ã/ë
ïðîòè (13,72±1,44) ã/ë ó õâîðèõ íà ôëåãìîíîçíèé àïåíäèöèò, óñêëàäíåíèé
ñåðîçíèì ïåðèòîí³òîì (Ð>0,05), ÿê³ ñòàíîâèëè ãðóïó ïîð³âíÿííÿ (n=12). Ç
íèõ ìàêðîôàã³â áóëî â³äïîâ³äíî (42,90±2,37) òà (58,14±3,81) % (ð<0,01;
n=12).

Îòæå, ïðè ÌÍÏ ê³ëüê³ñòü ïåðèòîíåàëüíèõ ìàêðîôàã³â âèÿâëÿºòüñÿ â 1,4
ðàçà ìåíøîþ, í³æ ó ä³òåé ç ôëåãìîíîçíèì àïåíäèöèòîì, óñêëàäíåíèì ì³ñöå-
âèì ñåðîçíèì ïåðèòîí³òîì.

Ó ä³òåé ç ïåðèàïåíäèêóëÿðíèì àáñöåñîì (ÏÀ) â ïåðèòîíåàëüíîìó åêñóäàò³
çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí ñòàíîâèëà (14,52±1,66) ã/ë,
òîä³ ÿê ð³âåíü ìàêðîôàã³â ñÿãàâ (61,39±4,12) ã/ë, ùî áóëî íà 43,1 % á³ëüøå,
í³æ ó õâîðèõ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ (ð<0,01; n=12).
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Ôàãîöèòàðíà àêòèâí³ñòü ïåðèòîíåàëüíèõ ìàêðîôàã³â ó õâîðèõ ãðóïè ïî-
ð³âíÿííÿ ñòàíîâèëà (53,70±3,26) %, ó ä³òåé, õâîðèõ íà ÌÍÏ, – (62,55±4,17) %
(ð>0,05; n=12), ó ä³òåé ç ÏÀ – (68,19±4,27) % (ð<0,05; n=15). Ôàãîöèòàðíå
÷èñëî â îáîõ âèïàäêàõ áóëî ñóòòºâî ìåíøèì, í³æ ó ä³òåé ç ôëåãìîíîçíèì
àïåíäèöèòîì (4,92±0,42, n=12); 2,12±0,15 (n=12) – ó ä³òåé ç ÌÍÏ (ð<0,001)
³ 2,37±0,19 (n=15) – ó õâîðèõ ç ÏÀ (ð<0,001).

Äîñë³äæåííÿ in vitro ôóíêö³îíàëüíî¿ â³äïîâ³ä³ ïåðèòîíåàëüíèõ ìàêðî-
ôàã³â íà ñòèìóëÿö³þ åíäîòîêñèíîì ãðàìíåãàòèâíî¿ ì³êðîôëîðè âèÿâèëî, ùî
â ðàç³ ÌÍÏ ³íòåíñèâí³ñòü åíäîòîêñèí³íäóêîâàíî¿ õåì³ëþì³í³ñöåíö³¿ (ÕÌË)
áóëà íà 97,4% âèùåþ, í³æ ó ïåðèòîíåàëüíèõ ìàêðîôàã³â ä³òåé ç ÏÀ:
(119,86±9,75) òà (60,72±4,33) ìÂò, â³äïîâ³äíî (ð<0,001; n=15). Çàóâàæèìî,
ùî â³äíîñíî äàíèõ ä³òåé ãðóïè ïîð³âíÿííÿ (45,34±3,98) ìÂò, (n=12) â ïåð-
øîìó âèïàäêó ôóíêö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü ïåðèòîíåàëüíèõ ìàêðîôàã³â ï³äâè-
ùóâàëàñÿ â 2,6 ðàçà, òîä³ ÿê ó âèïàäêó ÏÀ ö³ çì³íè ñòàíîâèëè ëèøå 33,9 %
(ð<0,05).

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü, ùî ðåàêòèâí³ñòü ïåðèòîíåàëüíèõ ìàêðî-
ôàã³â íà åíäîòîêñèí ãðàìíåãàòèâíî¿ ì³êðîôëîðè çíà÷íî âèùà ó ä³òåé ç ÌÍÏ,
ùî º íåïðÿìîþ îçíàêîþ ãðàìíåãàòèâíî¿ ì³êðîáíî¿ ³íòåðâåíö³¿ â öüîìó âè-
ïàäêó.

Ðåçóëüòàòè âèçíà÷åííÿ ðåàêö³¿ ïåðèòîíåàëüíèõ ìàêðîôàã³â íà ñòèìóëÿö³þ
³íòåðëåéê³íîì-1β âèÿâèëèñü, â ïåâí³é ì³ð³, ïàðàäîêñàëüíèìè: çá³ëüøåííÿ ³íòåð-
ëåéê³í-1β-³íäóêîâàíî¿ ÕÌË ó ä³òåé ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ñòàíîâèëî +396,54 %
â³ä áàçàëüíîãî ð³âíÿ (12,24±1,41) ìÂò – âèõ³äí³ äàí³ òà (48,54±3,16) ìÂò –
ï³ñëÿ ñòèìóëÿö³¿, ð<0,001; (n=12), òîä³ ÿê ó ä³òåé, õâîðèõ íà ÌÍÏ, ïðèð³ñò
ãåíåðàö³¿ àêòèâíèõ ôîðì êèñíþ ìàêðîôàãàìè î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè ñòàíà-
âèâ ëèøå 35,67 % (9,87±0,78 òà 13,39±0,95) ìÂò, â³äïîâ³äíî, ð<0,02; (n=33),
à ó ä³òåé ç ÏÀ – 17,33 % (11,05±0,75) òà (12,96±0,99) ìÂò, â³äïîâ³äíî,
ð>0,05; (n=15).

Ãåíåðàö³ÿ ôàêòîð íåêðîçó ïóõëèí (ÔÍÏ) à ó â³äïîâ³äü íà ñòèìóëÿö³þ
ïåðèòîíåàëüíèõ ìàêðîôàã³â ³íòåðëåéê³íîì-1β ó ä³òåé êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ï³äâè-
ùóâàëàñÿ â 2,2 ðàçà (78,33±5,83) ïã/ìë çà ãîä – âèõ³äí³ äàí³ òà (172,44±11,45)
ïã/ìë çà ãîä – ï³ñëÿ ñòèìóëÿö³¿, ð<0,001; (n=12), ó ä³òåé, õâîðèõ íà ÌÍÏ –
â 1,4 ðàçà (65,17±4,52) ïã/ìë çà ãîä – âèõ³äí³ äàí³ òà (91,24±4,12) ïã/ìë çà
ãîä – ï³ñëÿ ñòèìóëÿö³¿, ð<0,001; (n=12), à ó ä³òåé ç ïåðèàïåíäèêóëÿðíèì
àáñöåñîì – ëèøå íà 22,4 % (58,95±3,96) ïã/ìë çà ãîä – âèõ³äí³ äàí³ òà
(72,15±3,41) ïã/ìë çà ãîä – ï³ñëÿ ñòèìóëÿö³¿, ð<0,02; (n=15).

Òàêèì ÷èíîì, ó ä³òåé ç ì³ñöåâèìè ôîðìàìè ïåðèòîí³òó àïåíäèêóëÿðíîãî
ãåíåçó, îñîáëèâî â ðàç³ ðîçâèòêó ïåðèàïåíäèêóëÿðíîãî àáñöåñó, ôóíêö³î-
íàëüíà àêòèâí³ñòü ïåðèòîíåàëüíèõ ìàêðîôàã³â çíà÷íî çìåíøóºòüñÿ, ùî ñó-
ïðîâîäæóºòüñÿ çíèæåííÿì ³íòåíñèâíîñò³ ¿õ â³äïîâ³ä³ ÿê íà åíäîòîêñèí ãðàì-
íåãàòèâíî¿ ì³êðîôëîðè, òàê ³ íà ïðèðîäíèé ðåãóëÿòîð ¿õ ôóíêö³¿ – ³íòåð-
ëåéê³í-1β.
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ÓÄÊ: 616.383-002-053.2:612.46

Á . Ì .  Á î ä í à ð ,  Ñ . Â .  Ø å ñ ò î á ó ç ,  Î . Ë .  Ê ó õ à ð ÷ ó ê ,  Ä . À .  Ò ð å ô à í å í ê î

Ô Ó Í Ê Ö ² Î Í À Ë Ü Í È É  Ñ Ò À Í  Í È Ð Î Ê  Ó  Ä ² Ò Å É ,  Õ Â Î Ð È Õ  Í À
Ã Î Ñ Ò Ð È É  Á Ð È Æ Î Â È É  Ë ² Ì Ô À Ä Å Í ² Ò

Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Ó êë³í³ö³ äèòÿ÷î¿ õ³ðóðã³¿ ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ä³òåé ç ãîñòðîþ õ³ðóð-
ã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè (Áîäíàð Á.Ì., 1998) ³ ó
30% âèïàäê³â âñòàíîâëåíî çì³íè ç áîêó ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè.

Çàçíà÷åíå ñëóãóâàëî ïðè÷èíîþ âèâ÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó íèðîê
çà ãîñòðîãî çàïàëåííÿ áðèæîâèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â. Îñíîâíó ãðóïó ñòàíî-
âèëè 22 ä³òåé, õâîðèõ íà ãîñòðèé áðèæîâèé ë³ìôàäåí³ò (ÃÁË), êîíòðîëüíó
ãðóïó – 15 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé, ó ãðóïó ïîð³âíÿííÿ ââ³éøëè 25 ä³òåé ç
íåçàïàëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.

Äîñë³äæåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó íèðîê ó õâîðèõ ä³òåé ïðîâîäèëè çà
äîïîìîãîþ êë³ðåíñ-ìåòîäó îö³íêè ä³ÿëüíîñò³ ñóäèííî-êëóáî÷êîâîãî ³ êàíàëü-
öåâîãî â³ää³ë³â íåôðîíó çà óìîâ ñïîíòàííîãî í³÷íîãî äâàíàäöÿòèãîäèííîãî
ä³óðåçó. Êîíöåíòðàö³þ êàë³þ òà íàòð³þ â ñå÷³ âèçíà÷àëè ìåòîäîì ôîòîìåòð³¿
ïîëóì’ÿ íà “ÔÏË-1”, êðåàòèí³íó – ðåàêö³ºþ ç ï³êðèíîâîþ êèñëîòîþ ç ðåºñòðà-
ö³ºþ ïîêàçíèê³â åêñòèíö³¿ íà ôîòîêàëîðèìåòð³ “ÊÔÊ-2 ³ ñïåêòðîôîòîìåòð³
“ÑÔ-46”. Âèçíà÷åííÿ ðÍ ñå÷³ ïðîâîäèëè íà ì³êðîá³îàíàë³çàòîð³ “Redelkys”
(Óãîðùèíà), âì³ñò êèñëîò òà àì³àêó â ñå÷³ âèçíà÷àëè òèòðîìåòðè÷íî.

Äîñë³äæåííÿ åêñêðåòîðíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê ïîêàçàëî, ùî çà ãîñòðîãî çà-
ïàëåííÿ áðèæîâèõ ë³ìôîâóçë³â â³äáóâàºòüñÿ ïîì³ðíå çíèæåííÿ ä³óðåçó, ÿêèé
ñòàíîâèâ âåëè÷èíè íà 22,4% ìåíø³ çà äàí³ ó ä³òåé êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, òà íà
17,5% íèæ÷³, í³æ ó ä³òåé ãðóïè ïîð³âíÿííÿ. Çì³íè îá’ºìó ê³íöåâî¿ ñå÷³ áóëè
çóìîâëåí³ çíèæåííÿì øâèäêîñò³ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ – íà 20,8 òà 17,9 %
â³äïîâ³äíî, îñê³ëüêè ðåàáñîðáö³ÿ âîäè çìåíøóâàëàñÿ. Îáìåæåííÿ ô³ëüòðàö³é-
íîãî íàâàíòàæåííÿ íåôðîí³â ïðèçâîäèëî äî ï³äâèùåííÿ âì³ñòó êðåàòèí³íó â
ïëàçì³ êðîâ³, ÿêèé ïåðåâèùóâàâ êîíòðîëüí³ ïîêàçíèêè òà äàí³ ó ä³òåé ãðóïè
ïîð³âíÿííÿ, â³äïîâ³äíî, íà 49,6 òà 35,3 %. Êîíöåíòðàö³ÿ êàë³þ â ñå÷³ çðîñòà-
ëà â³äíîñíî êîíòðîëþ íà 54,7 %, à éîãî åêñêðåö³ÿ áóëà íà 28,6 % á³ëüøà,
í³æ ó ä³òåé ç íåçàïàëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè,
êîíöåíòðàö³ÿ íàòð³þ â ñå÷³ çðîñòàëà íà 16,3 % â³äíîñíî êîíòðîëþ, óðîê³-
íàçíà àêòèâí³ñòü ñå÷³ çìåíøóâàëàñÿ â³äíîñíî êîíòðîëþ íà 17,4 % òà âèÿâ-
ëÿëàñÿ íà 11,4% ìåíøîþ çà äàí³ ó ä³òåé ãðóïè ïîð³âíÿííÿ.

Çíà÷íî á³ëüøèõ çì³í çàçíàâàëè ïîêàçíèêè êèñëîòîâèä³ëüíî¿ ôóíêö³¿ íè-
ðîê, ñïîñòåð³ãàëîñÿ çíà÷íå ï³äâèùåííÿ åêñêðåö³¿ òèòðîâàíèõ êèñëîò ³ àì³à-
êó (â 1,9 òà 2,1 ðàçè âèùå çà êîíòðîëü), ùî â³äáóâàëîñÿ çà ðàõóíîê çá³ëüøåííÿ
àìîí³éíîãî êîåô³ö³ºíòà. Òîáòî ³íòåíñèô³êàö³ÿ ïðîöåñ³â àöèäèô³êàö³¿ ñå÷³ â³äáó-
âàëàñÿ ïåðåâàæíî çà ðàõóíîê àêòèâàö³¿ àìîí³îãåíåçó. Âîäíî÷àñ ñóòòºâî çðî-
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ñòàëà åêñêðåö³ÿ àêòèâíèõ ³îí³â âîäíþ, ÿêà ïåðåâèùóâàëà êîíòðîëüí³ ïîêàç-
íèêè íà 42,8 % òà áóëà íà 32,9 % á³ëüøîþ, í³æ ó ä³òåé ç íåçàïàëüíèìè
çàõâîðþâàííÿìè îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.

Ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ä³òåé, õâîðèõ íà ÃÁË, ïîºäíàíî çàñòîñîâóâà-
ëè íîâèé ñïîñ³á àáñîðáö³¿ òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí ç ïîðîæíèíè òîíêî¿ êèøêè
ñîðáåíòîì “Åíòåðîñãåëü” (ïîë³ìåòèëñèëîêñàí) òà âíóòð³øíüîòêàíèííèé åëåê-
òðîôîðåç. Ä³òÿì îñíîâíî¿ ãðóïè ç ÃÁË ïåðîðàëüíî ïðèçíà÷àëè åíòåðîñãåëü
ç ðîçðàõóíêó 0,5 ã/êã. Âíóòð³øíüîòêàíèííèé åëåêòðîôîðåç ïðîâîäèëè àïà-
ðàòîì “Ïîòîê-1”.

Çàñòîñóâàííÿ çàçíà÷åíîãî ë³êóâàííÿ ñïðèÿëî íîðìàë³çàö³¿ åêñêðåòîðíî¿
ôóíêö³¿ íèðîê, ä³óðåç ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ çðîñòàâ íà 22,5%, ï³äâèùóâàâñÿ îá’ºì
ê³íöåâî¿ ñå÷³, çìåíøóâàëèñÿ ïîêàçíèêè êàë³þ, íîðìàë³çóâàëàñÿ êîíöåíòðà-
ö³ÿ íàòð³þ, ùî ñóïðîâîäæóâàëîñÿ çìåíøåííÿì ³íòåíñèâíîñò³ ïðîöåñ³â àöè-
äèô³êàö³¿ ñå÷³.

Îòæå, ïîºäíàíå çàñòîñóâàííÿ â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ä³òåé, õâîðèõ
íà ÃÁË, åíòåðîñîðáö³¿ òà âíóòð³øíüîòêàíèííîãî åëåêòðîôîðåçó íîðìàë³çóº
ïîêàçíèêè åêñêðåòîðíî¿, ³íóðåòîðíî¿ òà êèñëîòîâèä³ëüíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê.

ÓÄÊ: 616.71-018.46-002.3-053.2-07

Á.Ì. Á î ä í à ð ,  Â . Â .  Ã î ð ÿ ÷ å â ,  ª . Ì .  Ì è ê è ò è í ñ ü ê è é ,  ² . Á .  Ð å ã ó ë ü ñ ü ê à

Ø Ë ß Õ È  Î Ï Ò È Ì ² Ç À Ö ² ¯  Ð À Í Í Ü Î ¯  Ä ² À Ã Í Î Ñ Ò È Ê È  Ã Î Ñ Ò Ð Î Ã Î
Ã Å Ì À Ò Î Ã Å Í Í Î Ã Î  Î Ñ Ò Å Î Ì ² ª Ë ² Ò Ó  Ó  Ä ² Ò Å É

Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Àêòóàëüí³ñòü ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ãîñòðîãî ãåìàòîãåííîãî îñòåîì³ºë³òó
ó ä³òåé (ÃÃÎ) âèçíà÷àºòüñÿ éîãî âèñîêîþ ÷àñòîòîþ ñåðåä õ³ðóðã³÷íèõ çàõâî-
ðþâàíü äèòÿ÷îãî â³êó (â³ä 3 äî 11 %), ïåðåõîäîì ó õðîí³÷í³ ôîðìè (äî
11 %) ³ âèñîêîþ ëåòàëüí³ñòþ (â³ä 0,6 äî 6,8 %), ùî íå ìàþòü ³ñòîòíîãî
çíèæåííÿ â îñòàííº äåñÿòèð³÷÷ÿ.

Óñï³õ òåðàï³¿ ÃÃÎ çàáåçïå÷óþòü ðàííÿ ä³àãíîñèòêà òà àäåêâàòíå ë³êóâàííÿ.
Ó êë³í³ö³ äèòÿ÷î¿ õ³ðóðã³¿ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 5 ðîê³â çíàõîäèëîñÿ íà

ë³êóâàíí³ 126 ä³òåé ó â³ö³ â³ä ïåð³îäó íîâîíàðîäæåíîñò³ äî 15 ðîê³â. Ó ðàíí³é
òåðì³í (1-3-òÿ äîáà) â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ ãîñï³òàë³çîâàíî 27 ÷îëîâ³ê
(21,4 %).

Âîíè áóëè ðîçä³ëåí³ íà 2 ãðóïè, â çàëåæíîñò³ â³ä êë³í³÷íî¿ êàðòèíè ÃÃÎ.
Ó ² ãðóïó ââ³éøëî 9 ÷îëîâ³ê (33,3 %) ³ç ìàí³ôåñòíîþ êë³í³÷íîþ êàðòè-

íîþ â ìîìåíò ãîñï³òàë³çàö³¿, ùî â³äïîâ³äàº òîêñè÷í³é (àäèíàì³÷í³é) ³ ñåïòè-
êî-ï³ºì³÷í³é ôîðìàì ÃÃÎ (çà Ò.Ï. Êðàñíîáàºâèì).
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Ó ²² ãðóïó âêëþ÷åíî 18 ä³òåé (66,6 %) ó ïðîäðîìàëüíîìó ïåð³îä³ ÃÃÎ
(çà Â.Ñ. Êîíîíîâèì). Êë³í³÷íà êàðòèíà ÃÃÎ ó ä³òåé ²² ãðóïè íå â³äïîâ³äàëà
îïèñó í³ îäí³º¿ ç ôîðì çàãàëüíîïðèéíÿòî¿ êëàñèô³êàö³¿ ÃÃÎ Ò.Ï. Êðàñíîáàº-
âà. Â³äçíà÷àâñÿ íåçíà÷íèé ëîêàëüíèé á³ëü ó ïðîêñèìàëüíîìó ÷è äèñòàëüíî-
ìó â³ää³ëàõ ñåãìåíòà ê³íö³âêè, ñóáôåáðèëüíå ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà,
â³äñóòí³ñòü êë³í³÷íî çíà÷èìîãî íàáðÿêó ì’ÿêèõ òêàíèí ³ îáìåæåííÿ ðóõëè-
âîñò³ ê³íö³âêè. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³, ³íäåêñ Êàëüô-Êàë³ôà â³ðîã³äíî íå
â³äð³çíÿëèñÿ â³ä ïîêàçíèê³â â³êîâî¿ íîðìè.

Ðàííÿ ãîñï³òàë³çàö³ÿ ä³òåé ²² ãðóïè, àêòèâíå äèíàì³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ â
óìîâàõ êë³í³êè, â÷àñíî ðîçïî÷àòà ïàòîãåíåòè÷íà òåðàï³ÿ äîçâîëèëè ïåðåðâà-
òè ïðîãðåñóâàííÿ ÃÃÎ ôàç³ ïëÿìèñòîãî îñòåîïîðîçó (ðåíòãåíîëîã³÷íî) áåç
ïåðåõîäó â õðîí³÷íó ôîðìó.

Äèôåðåíö³éíà ä³àãíîñòèêà ÃÃÎ â ðàíí³é òåðì³í çàõâîðþâàííÿ º ñêëàä-
íîþ ³ îñòàòî÷íî íåâèð³øåíîþ ïðîáëåìîþ äèòÿ÷î¿ õ³ðóðã³¿. Äèíàì³÷íå ñïîñ-
òåðåæåííÿ, âèêîðèñòàííÿ ïàðàêë³í³÷íèõ, ³íñòðóìåíòàëüíèõ ³ ëàáîðàòîðíèõ
ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿþòü â÷àñíî ä³àãíîñòóâàòè àáî âèêëþ÷èòè ÃÃÎ.

Ö³ëåñïðÿìîâàíî ç³áðàíèé àíàìíåç çàõâîðþâàííÿ ó âñ³õ ä³òåé, ùî ïîñòó-
ïèëè â êë³í³êó ç ÃÃÎ äîâãèõ òðóá÷àñòèõ ê³ñòîê ïîêàçàâ, ùî â³í ³äåíòè÷íèé
êë³í³ö³ ïðîäðîìàëüíîãî ïåð³îäó çà Â.Ñ. Êîíîíîâèì ³ â³äïîâ³äàº îïèñó 1-¿
ñòàä³¿ ÃÃÎ (Truet J., 1968), à íåäîîö³íêà ë³êàðÿìè éîãî äîêë³í³÷íîãî åòàïó
ñòàíîâèòü 30-70 %, ùî â³äïîâ³äàº äàíèì ë³òåðàòóðè (ß.Á. Þäèí, 1983 ð.,
Þ.Ï. Ãóáîâ, 1984 ð., Ì.Ì. ªëîâèé ³ À.Ï. Ãëàçîâà, 1989 ð.) Ïðè÷èíè öüîãî,
ìîæëèâî, îáóìîâëåí³ íàñòóïíèìè ôàêòàìè:

1. Çàãàëüíîïðèéíÿòà êëàñèô³êàö³ÿ ÃÃÎ çà Ò.Ï. Êðàñíîáàºâèì (1924) ³ ¿¿
íàñòóïí³ ìîäèô³êàö³¿ íå â³äîáðàæàþòü äèíàì³êó ðîçâèòêó ÃÃÎ ³ íå ìîá³ë³çó-
þòü ë³êàðÿ íà ðàííþ ä³àãíîñòèêó çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ê³ñòêàõ ó ä³òåé.

2. Â ïðàêòè÷í³é îõîðîí³ çäîðîâ’ÿ â³äñóòí³ äåêðåòîâàí³ âèìîãè äî ä³àãíî-
ñòèêè ÃÃÎ ó ä³òåé íà äîãîñï³òàëüíîìó åòàï³ (àíàëîã³÷í³ âèìîãàì ïðè áîëÿõ ó
æèâîò³ àáî ï³äîçð³ íà ãîñòðèé àïåíäèöèò), ùî çí³ìàº â³äïîâ³äàëüí³ñòü ë³êàðÿ
çà ðàííþ ä³àãíîñòèêó ÃÃÎ, à òàêîæ íàñë³äêè îñòåîì³ºë³òè÷íîãî ïðîöåñó.

Òàêèì ÷èíîì, ðîçðîáêà ³ âïðîâàäæåííÿ íîâî¿ êëàñèô³êàö³¿ ÃÃÎ, ùî âðà-
õîâóº äèíàì³êó çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ê³ñòêàõ, à òàêîæ äåêðåòóâàííÿ âèìîã
äî ä³àãíîñòèêè ÃÃÎ, äîçâîëÿº îïòèì³çóâàòè ë³êóâàííÿ ³ ïîë³ïøèòè íàñë³äêè
öüîãî âàæêîãî çàõâîðþâàííÿ ó ä³òåé.
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ÓÄÊ.611.72-616.72-07

À . Ô .  Ë å â è ö ü ê è é ,  Î . Â .  Á å á å ø ê î ,  Â . Ì .  Â ³ ò ÿ ç ü

Ä ² À Ã Í Î Ñ Ò È × Í À  Ò À  Î Ï Å Ð À Ò È Â Í À  À Ð Ò Ð Î Ñ Ê Î Ï ² ß
Ê Î Ë ² Í Í Î Ã Î  Ñ Ó Ã Ë Î Á À  Ó  Ä ² Ò Å É

Óêðà¿íñüêà äèòÿ÷à êë³í³÷íà ë³êàðíÿ “Îõìàòäèò”, ì. Êè¿â

Ä³àãíîñòèêà òðàâì òà çàõâîðþâàíü êîë³ííîãî ñóãëîáà íåð³äêî ïîâ’ÿçàíà
ç òðóäíîùàìè. Ó ïåð³îä 1999-2001 ðð. áóëî ïðîâåäåíî àðòðîñêîï³÷íå äîñë³-
äæåííÿ 23 õâîðèì â³êîì â³ä 7 äî 15 ðîê³â. Ïðè äîñë³äæåíí³ âèêîðèñòîâóâàâ-
ñÿ îïåðàö³éíèé àðòðîñêîï ô³ðìè “Êàðë Øòîðö” Í³ìå÷÷èíà. Ó âñ³õ âèïàäêàõ
äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ ï³ä çàãàëüíèì çíåáîëþâàííÿì, ÷åðåç íèæíüîìåä³-
àëüíèé òà íèæíüîëàòåðàëüíèé äîñòóïè Äëÿ ïðîìèâàííÿ òà íàïîâíåííÿ ïî-
ðîæíèíè ñóãëîáà çàñòîñîââàëè ³çîòîí³÷íèé ðîç÷èí õëîðèäó íàòð³þ. Ïîêà-
çàííÿìè äëÿ ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ êîë³ííîãî ñóãëîáà áóëè: íåÿñíà êàðòè-
íà âíóòð³øíüîñóãëîáîâîãî ïîøêîäæåííÿ àáî çàõâîðþâàííÿ (ó 14 õâîðèõ),
áëîêóâàííÿ êîë³ííîãî ñóãëîáà (ó 5 õâîðèõ), íàÿâí³ñòü â³ëüíèõ âíóòð³øíüî-
ñóãëîáîâèõ ò³ë (ó 4 õâîðèõ). Àðòðîñêîï³ÿ äîçâîëèëà â³çóàëüíî îö³íèòè ñòóï³íü
çì³í âíóòð³øíüîñóãëîáîâèõ óòâîðåíü, âèÿâèòè íàéá³ëüø óðàæåí³ ä³ëÿíêè,
ñòàí ïîêðèâíîãî õðÿùà ñóãëîáîâèõ ïîâåðõîíü.

Âèêîðèñòàííÿ àðòðîñêîï³¿ ó ä³òåé ³ç íåÿñíîþ êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ äîç-
âîëèëî âñòàíîâèòè çàêëþ÷íèé ä³àãíîç. Óðàæåííÿ ìåí³ñê³â âèÿâëåíî ó 7
ïàö³ºíò³â. Çì³íè â ïîíàäêîë³ííèêîâîìó æèðîâîìó ò³ë³ (õâîðîáà Ãîôôà) âè-
ÿâëåíî ó 2 ä³òåé. Ðàííÿ ñòàä³ÿ ðîçâèòêó îñòåîõîíäðîïàò³¿ íàäêîë³ííèêà (õâî-
ðîáà Ëåâåíà) – â 1 õâîðîãî ³ ðîçñ³êàþ÷èé îñòåîõîíäðîç ìåä³àëüíîãî âèðîñ-
òêà ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè (õâîðîáà Êåí³ãà) – ó 2 õâîðèõ. Â³çóàëüíî ïî÷àòêîâ³
çì³íè ñóãëîáîâîãî õðÿùà ó âèãëÿä³ ðîçì’ÿêøåííÿ, øåðøàâîñò³ òà ðîçâîëîê-
íåííÿ éîãî ïîâåðõíåâèõ øàð³â. Ä³àãíîç ðåâìàòî¿äíèé àðòðèò – âñòàíîâëåíî
2 ïàö³ºíòàì. Ïðè ðåâìàòî¿äíîìó àðòðèò³ ñïîñòåð³ãàëàñü ã³ïåðåì³ÿ ñèíîâ³àëü-
íî¿ îáîëîíêè, ¿¿ íàáðÿê, ïîâåðõíåâ³ ô³áðîçí³ íàøàðóâàííÿ. Îäíîìó õâîðîìó
ç ñóìí³âíèì ä³àãíîçîì ïðîâåäåíî ïðèö³ëüíó á³îïñ³þ.

Ó õâîðèõ ³ç ñèìïòîìàòèêîþ áëîêóâàííÿ êîë³ííîãî ñóãëîáà â 3 âèïàäêàõ
âèÿâëåíî ðîçðèâ ïåðåäíüîãî ðîãà ìåä³àëüíîãî ìåí³ñêà ³ â 2 âèïàäêàõ – äèñ-
êî¿äíîãî ìåí³ñêà.

Ó ïàö³ºíò³â ç íàÿâí³ñòþ â³ëüíèõ âíóòð³øíüîñóãëîáîâèõ ò³ë â 2 âèïàäêàõ
âèÿâëåíî õîíäðîìàòîçí³ ò³ëà, â 2 âèïàäêàõ – ôðàãìåíòè òðàâìàòè÷íîãî ïî-
õîäæåííÿ (ê³ñòêîâî-õðÿùîâèé ôðàãìåíò íàäêîë³ííèêà, ôðàãìåíò ïîêðèâíî-
ãî õðÿùà âèðîñòêà ñòåãíà).

Ä³àãíîñòèêà òðàíñõîíäðàëüíèõ ðîçðèâ³â ìåí³ñêà ó 7 õâîðèõ íå âèêëèêà-
ëà òðóäíîù³â. Âèÿâëåííÿ ïàðàêàïñóëÿðíèõ óðàæåíü ìåí³ñê³â (ó 3 õâîðèõ)
áóëî á³ëüø óòðóäíåíå ÷åðåç òå, ùî ì³ñöå ïîðóøåííÿ ö³ë³ñíîñò³ áóëî íåäî-
ñÿæíèì äëÿ îãëÿäó. Âñòàíîâëåííþ ïðàâèëüíîãî ä³àãíîçó äîïîìàãàº äîñë³-
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äæåííÿ ðóõëèâîñò³ ìåí³ñêà. Ïðàâèëüíèé ä³àãíîç – ðîçðèâ ìåí³ñêà – äîçâî-
ëèâ îäíî÷àñíî çðîáèòè îïåðàö³þ ìåí³ñêåêòîì³¿ â 7 âèïàäêàõ òà øîâ ìåí³ñ-
êà – â 3 âèïàäêàõ.

2 õâîðèì ïðè íàÿâíîñò³ äèñêî¿äíîãî ìåí³ñêà ïðîâîäèëàñÿ îïåðàö³ÿ ìåí³-
ñêåêòîì³¿.

Â³ëüí³ âíóòð³øíüîñóãëîáîâ³ ò³ëà îäíîìîìåíòíî âèäàëÿëèñÿ ³ç ïîðîæíè-
íè ñóãëîáà.

Ïðè ðåâìàòî¿äíîìó àðòðèò³ ó ä³òåé ñïîñòåð³ãàëàñü ã³ïåðåì³ÿ ñèíîâ³àëü-
íî¿ îáîëîíêè, ¿¿ íàáðÿê, ïîâåðõíåâ³ ô³áðîçí³ íàøàðóâàííÿ, ùî êðîâîòî÷èëè
â³ä äîòèêó àðòðîñêîïîì (ó 2 õâîðèõ). Îäíîìó õâîðîìó ç ñóìí³âíèì ä³àãíî-
çîì ïðîâåäåíî ïðèö³ëüíó á³îïñ³þ.

Îãëÿä ñóãëîáà ó õâîðèõ íà ãåìàðòðîç ìîæëèâèé ï³ñëÿ áàãàòîðàçîâîãî
ïðîìèâàííÿ òà ïîâíîãî çâ³ëüíåííÿ ñóãëîáà â³ä ãåìîðàã³÷íîãî âì³ñòó. Ðåòåëü-
íå ïðîìèâàííÿ éîãî ñïðèÿº êðàùîìó ïåðåá³ãó ïîäàëüøîãî êîíñåðâàòèâíîãî
ë³êóâàííÿ. Ïîêàçàííÿìè äëÿ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ áóëè: ðîçòÿãíåííÿ
àáî ÷àñòêîâèé ðîçðèâ ñóãëîáîâî¿ êàïñóëè (ó 5 õâîðèõ), óðàæåííÿ ñóãëîáî-
âîãî õðÿùà (ó 3 õâîðèõ).

Òðèâàë³ñòü ³ììîá³ë³çàö³¿ ï³ñëÿ àðòðîñêîï³¿ ñêëàëà â³ä 2 äî 21 äíÿ. Âîíà
çóìîâëþâàëàñü âàæê³ñòþ óðàæåííÿ âíóòð³øíüîñóãëîáîâèõ ñòðóêòóð.

Àðòðîñêîï³ÿ êîë³ííîãî ñóãëîáà º âàæëèâèì ìåòîäîì äîñë³äæåííÿ, ùî
äîçâîëÿº âåðèô³êóâàòè ä³àãíîç òà, ïðè íåîáõ³äíîñò³, îäíî÷àñíî çä³éñíþâàòè
îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ.

Àðòðîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ ó ä³òåé ïðîâîäèòè ëåãêî, â ïîð³âíÿíí³ ç äî-
ðîñëèìè, âíàñë³äîê á³ëüøî¿ åëàñòè÷íîñò³ ñóãëîáîâî¿ êàïñóëè.

ÓÄÊ 616.379-008.64:574

À . À .  Ñ ë þ ñ à ð å â ,  À . À .  À ë å ê ñ å å í ê î ,  À . À .  Ì ó ç à ë å â ,
Å . À .  Ð à ê ø à - Ñ ë þ ñ à ð å â à

ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÖÈÈ
Ê Ó Ë Ü Ò Ó Ð  Ô Å Ò À Ë Ü Í Û Õ  Ê Ë Å Ò Î Ê  Ï Î Ä Æ Å Ë Ó Ä Î × Í Î É

Æ Å Ë Å Ç Û  Ó  Ä Å Ò Å É ,  Ï Ð Î Æ È Â À Þ Ù È Õ  Â  Ý Ê Î Ë Î Ã È × Å Ñ Ê È
Í Å Á Ë À Ã Î Ï Ð È ß Ò Í Î Ì  Ð Å Ã È Î Í Å

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî

Ïðè çàáîëåâàíèè ñàõàðíûì äèàáåòîì â äåòñêîì âîçðàñòå íàáëþäàåòñÿ
áîëåå ëàáèëüíîå òå÷åíèå, áîëåå âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ ãîðìîíàëüíîãî ñòà-
òóñà îðãàíèçìà, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ çàäåðæêîé ïñèõîôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.
Ïðîãíîç çàáîëåâàíèÿ áîëåå íåáëàãîïðèÿòíûé. Â ïîñëåäíèå ãîäû â Äîíáàññå
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ðåãèñòðèðóåòñÿ ðîñò çàáîëåâàåìîñòè ñàõàðíûì äèàáåòîì, â òîì ÷èñëå, ñðåäè
äåòåé.

Ñóùåñòâóþùèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ ñàõàðíîãî äèàáåòà â äåòñêîì âîçðàñòå
íåäîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíû, íå äàþò âîçìîæíîñòè èçáåæàòü îñëîæíåíèé è
ðàííåé ñìåðòíîñòè.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â Óêðàèíå èíòåíñèâíî ðàçâèâàåòñÿ íîâîå íàïðàâëå-
íèå â ëå÷åíèè ñàõàðíîãî äèàáåòà – òðàíñïëàíòàöèÿ êóëüòóð êëåòîê è òêàíåé
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Ïðè ýòîì ðàçðàáîòêà ìåòîäîâ òðàíñïëàíòàöèè êóëü-
òóðû êëåòîê ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû äàåò âîçìîæíîñòü íå òîëüêî èçáåæàòü
íåæåëàòåëüíûõ ïîñëåäñòâèé è îñëîæíåíèé çàáîëåâàíèÿ, íî è îòêîððåêòè-
ðîâàòü ïñèõîôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå ðåáåíêà.

 Îäíàêî ïðèìåíåíèå ýòîãî ìåòîäà ó äåòåé ðàçðàáîòàíî íåäîñòàòî÷íî, â
îñîáåííîñòè ýòî êàñàåòñÿ êîíòèíãåíòà äåòåé èç ýêîëîãè÷åñêè íåáëàãîïðèÿò-
íûõ ðåãèîíîâ, ãäå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ ïðîõîäèò íà ôîíå èçìåíåííîé èììó-
íîáèîëîãè÷åñêîé ðåàêòèâíîñòè îðãàíèçìà, çà ñ÷åò íåáëàãîïðèÿòèÿ îêðóæà-
þùåé ñðåäû ïðîìûøëåííîãî ðåãèîíà.

Öåëüþ ðàáîòû áûëî èññëåäîâàíèå ýôôåêòèâíîñòè òðàíñïëàíòàöèè êóëü-
òóðû ôåòàëüíûõ êëåòîê ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ó äåòåé, ïðîæèâàþùèõ â
ýêîëîãè÷åñêè íåáëàãîïðèÿòíîì ðåãèîíå Äîíáàññà.

Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 18 äåòåé: 10 äåâî÷åê è 8 ìàëü÷èêîâ â
âîçðàñòå îò 8 äî 14 ëåò. Ó âñåõ äåòåé áûë ñàõàðíûé äèàáåò I òèïà (èíñóëèíî-
çàâèñèìûé) ñ âûðàæåííûì ëàáèëüíûì òå÷åíèåì. Âñåì îáñëåäóåìûì ïðîâî-
äèëè êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîå èññëåäîâàíèå. Äîïîëíèòåëüíî èññëåäîâàëè ãëè-
êîçèëèðîâàííûé ãåìîãëîáèí, ñîäåðæàíèå Ñ-ïåïòèäà, óðîâåíü ïîëîâûõ ãîð-
ìîíîâ, èçó÷àëè ãåìàòîèììóíîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ (àíàëèçèðîâàëè ãåìîãðàì-
ìó, îïðåäåëÿëè ýêñïðåññèþ àíòèãåííûõ ðåöåïòîðîâ ìåìáðàíàìè ëèìôîöèòîâ
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ìåòîäîì íåïðÿìîé èììóíîôëóîðåñöåíöèè.) Ïðè ïðî-
âåäåíèè ïîñëåäíèõ èññëåäîâàíèé áûëà èñïîëüçîâàíà îòå÷åñòâåííàÿ ïàíåëü
êîììåð÷åñêèõ ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë äëÿ âûÿâëåíèÿ ýêñïðåññèè ðåöåïòî-
ðîâ ìåìáðàíàìè ìîíîíóêëåàðîâ, àíàëîãè÷íûõ ÑD 3+, CD 4+, CD 8+, CD 22+,
HLA, HLA-Dr.

Òðàíñïëàíòàöèþ ôåòàëüíûõ êëåòîê ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ïðîèçâîäèëè
ïî ñîáñòâåííîìó ìåòîäó ñ èñïîëüçîâàíèåì êóëüòóð ôåòàëüíûõ òêàíåé ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû, èçãîòîâëåííûõ â Ðåãèîíàëüíîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé ëà-
áîðàòîðèè èçãîòîâëåíèÿ è ñîõðàíåíèÿ êëåòîê è òêàíåé ÊÖÒ ÌÇ Óêðàèíû.

Äî òðàíñïëàíòàöèè ó 7 äåòåé íàáëþäàëèñü ìèêðîàíãèîïàòèè, ó 8 ïîëè-
íåâðîïàòèè, ó 9 ðåòèíîïàòèè. ßâëåíèå êåòîàöèäîçà áûëî ó 11 äåòåé. Ó âñåõ
îáñëåäóåìûõ áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî îòñòàâàíèå â ôèçè÷åñêîì ðàçâèòèè,
îáùàÿ ñëàáîñòü, ïñèõîýìîöèîíàëüíàÿ ëàáèëüíîñòü. Êîëåáàíèÿ êîíöåíòðà-
öèè ñàõàðà â êðîâè áûëî îò 3 äî 30 ììîëü/ë, íåñìîòðÿ íà äðîáíîå ââåäåíèå
èíñóëèíà êîðîòêîãî äåéñòâèÿ, ðåãèñòðèðîâàëîñü ñíèæåíèå óðîâíÿ ïîëîâûõ
ãîðìîíîâ. Ïðè ýòîì ó äåòåé, áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì, ïðè ñðàâíåíèè ñ
ïîêàçàòåëÿìè ñîîòâåòñòâóþùåé âîçðàñòíîé ãðóïïû ðåãèñòðèðîâàëîñü ñíè-
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æåíèå â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ðàçëè÷íûõ ïîïóëÿöèé è ñóáïîïóëÿöèé èì-
ìóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê è èõ äèñáàëàíñ.

Ïîñëå òðàíñïëàíòàöèè óæå ê 10-14 ñóòêàì îòìå÷àëàñü ÷åòêàÿ ñòàáèëè-
çàöèÿ ïîêàçàòåëåé óãëåâîäíîãî îáìåíà íà ôîíå ñíèæåíèÿ ñóòî÷íîé äîçû
ââîäèìîãî èíñóëèíà íà 30-50 %. Â ýòîò ïåðèîä çàðåãèñòðèðîâàíà êîððåêöèÿ
äèñáàëàíñà îñíîâíûõ ïîïóëÿöèé è ñóáïîïóëÿöèé ëèìôîöèòîâ. Â ñðåäíåì,
íàáëþäàëîñü âîññòàíîâëåíèå ñîäåðæàíèÿ ïîïóëÿöèè ëèìôîöèòîâ CD 3+ è
CD 8+ äî óðîâíÿ ðåãèîíàëüíîé íîðìû, òåíäåíöèÿ ê âîññòàíîâëåíèþ ñîäåðæà-
íèÿ ñóáïîïóëÿöèé Ò-ëèìôîöèòîâ (CD 4+, CD 8+), ïîïóëÿöèè Â-ëèìôîöèòîâ.

Ê êîíöó 1 ìåñÿöà ïîñëå òðàíñïëàíòàöèè âñåõ äåòåé óäàëîñü ïåðåâåñòè
íà 1-2 êðàòíîå ââåäåíèå èíñóëèíà â êîìáèíàöèè ïðîäëåííîãî è ïðîñòîãî
òèïà äåéñòâèÿ. Ó âñåõ äåòåé ñíèçèëèñü ïðîÿâëåíèÿ ìèêðîàíãèî- è ïîëèíåâ-
ðîïàòèè, ïîâûñèëàñü äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü.

Â òå÷åíèå 2 ìåñÿöåâ íàáëþäàëàñü òåíäåíöèÿ ê âîññòàíîâëåíèþ ñîäåðæà-
íèÿ ñóáïîïóëÿöèé ëèìôîöèòîâ ÑD 3+, CD 4+, CD 8+, CD 20+, ýêñïðåññèè
àíòèãåííûõ ðåöåïòîðîâ ÑD 25+, CD 38+, HLA+, HLA-Dr+, CD 16+.

Â òå÷åíèå 2-12 ìåñÿöåâ ðåãèñòðèðîâàëàñü òåíäåíöèÿ ê âîññòàíîâëåíèþ
èëè íîðìàëèçàöèÿ ýòèõ ïîêàçàòåëåé. Â 13-23 ìåñÿöà íàáëþäàëàñü èõ ñòàáè-
ëèçàöèÿ, à ó 15 % ïîñòåïåííîå ñíèæåíèå ýòèõ ïîêàçàòåëåé, â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü ÍLA+, ÑD 4+, è íàðàñòàíèå äèñáàëàíñà CD 4+ CD 8+.

Ó îòäåëüíûõ ïàöèåíòîâ (35 %) íîðìàëüíîå ñîäåðæàíèå ýêñïðåññèè àí-
òèãåííûõ ðåöåïòîðîâ ìåìáðàíàìè ëèìôîöèòîâ ñîõðàíÿëîñü äî 4-6 ëåò.

Êëèíè÷åñêîå ñîñòîÿíèå è ãîðìîíàëüíûé ñòàòóñ ó äåòåé áûëè ñòàáèëü-
íûìè â òå÷åíèå âñåãî âðåìåíè íàáëþäåíèÿ. Ôèçè÷åñêîå ñîñòîÿíèå è ïñèõî-
ýìîöèîíàëüíîå ðàçâèòèå óëó÷øèëîñü è ñòàëî ñîîòâåòñòâîâàòü âîçðàñòó.

Òàêèì îáðàçîì, çàðåãèñòðèðîâàíà ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà ðÿäà ïîêà-
çàòåëåé èììóííîé ñèñòåìû, êîððåëèðóþùàÿ ñ óëó÷øåíèåì êëèíè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ ïîñëå òðàíñïëàíòàöèè êóëüòóð ôåòàëüíûõ êëåòîê ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû.

ÓÄÊ 616.728.2/3-009.12-06:616.831-009.11]-053.2-089

À . À .  Ä à í è ë î â ,  Â . Â .  Ã î ð å ë è ê

Ì È Î Í Å Â Ð Î Ò È Ç À Ö È ß  Ê À Ê  Ï Å Ð Ñ Ï Å Ê Ò È Â Í Û É  Ì Å Ò Î Ä
Â  Ë Å × Å Í È È  Ê Î Í Ò Ð À Ê Ò Ó Ð  Ò À Ç Î Á Å Ä Ð Å Í Í Û Õ  È  Ê Î Ë Å Í Í Û Õ

Ñ Ó Ñ Ò À Â Î Â  Ó  Ä Å Ò Å É  Ñ  Ö Å Ð Å Á Ð À Ë Ü Í Û Ì  Ï À Ð À Ë È × Î Ì .

ÊÌÀÏÎ èì. Ï.Ë.Øóïèêà

Äåòñêèé öåðåáðàëüíûé ïàðàëè÷ (ÄÖÏ) çàíèìàåò çíà÷èòåëüíîå ìåñòî
ñðåäè èíâàëèäèçèðóþùèõ çàáîëåâàíèé äåòåé è ïîäðîñòêîâ êàê ó íàñ â ñòðàíå,
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òàê è çà ðóáåæîì. (Ï÷åëÿêîâ À.Â., 1988; Ìàðãîñþê È.À., 2000; Ëèëüèí Å.Ò.,
1999; Áàäàëÿí Ë.Î., 1988).

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî íàðÿäó ñ èñïîëüçîâàíèåì òðàäèöèîííûõ íåé-
ðîîðòîïåäè÷åñêèõ ïîäõîäîâ, õàðàêòåðèçóþùèõñÿ ðàáîòîé õèðóðãà íåïîñðåä-
ñòâåííî íà ñïàçìèðîâàííûõ ìûøöàõ, èõ ñóõîæèëèÿõ, äåôîðìèðîâàííûõ èëè
íåäîðàçâèòûõ ñóñòàâàõ, â ïîñëåäíåå âðåìÿ âñå øèðå ïðèìåíÿþòñÿ ìåòîäû
ôóíêöèîíàëüíîé íåéðîõèðóðãèè (Æóðàâëåâ À.Ì., 1974; Ïåðõóðîâà È.Ñ.,1996).

Îãðîìíûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò îïåðàöèÿ ìèîíåâðîòèçàöèè ðàçëè÷íûõ
ìûøö, ó÷àâñòâóþùèõ â ôîðìèðîâàíèè êîíòðàêòóð íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (Ïåé-
ñàõîâè÷ Ã.È., 1972) Îäíàêî åå ýôôåêòèâíîñòü ó áîëüíûõ ñ ÄÖÏ íåäîñòàòî÷-
íî èçó÷åíà, ÷òî ïîáóäèëî íàñ ïðîâåñòè êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå íà áàçå
1-é ÄÃÊÁ ã.Êèåâà.

Â îñíîâó ðàññìàòðèâàåìîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ âçÿò ïðèíöèï ïåðåîðèåíòà-
öèè âåòâåé íåðâîâ, ñíàáæàþùèõ ãðóïïû ìûøö ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ ñïàñ-
òè÷íîñòè. Ìèîíåâðîòèçàöèÿ ïðîâîäèëàñü ïóòåì èìïëàíòàöèè âåòâåé íåðâîâ
â ïåðèìèçèóì ïî ìåòîäèêå, îïèñàííîé â ðàáîòàõ Äæ. Áðóíåëëè â ïåðèîä
1980-1986 ãã. Âûäåëåíèå âåòâåé íåðâîâ, íàëîæåíèå øâîâ ïðîâîäèëîñü ñ ïðè-
ìåíåíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè.

Âìåøàòåëüñòâà íà íåðâàõ, â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè êîíòðàêòóð è èçìå-
íåíèé â ìûøöàõ, â ðÿäå ñëó÷àåâ äîïîëíÿëèñü ìèî- è òåíîòîìèÿìè, ïëàñòè-
÷åñêèì óäëèíåíèåì ñóõîæèëèé. Âûáîð âåòâåé íåðâîâ äëÿ ìèîíåâðîòèçàöèè
îñóùåñòâëÿëñÿ íà îñíîâàíèè èõ ïðèíàäëåæíîñòè ê ìûùöàì, îêàçûâàþùèì
äîìèíèðóþùåå âëèÿíèå íà ôîðìèðîâàíèå êîíòðàêòóðû.

Ñ ïðèìåíåíèåì âûøåóêàçàííîãî ìåòîäà ïðîâåäåíî ëå÷åíèå 42 áîëüíûõ
â âîçðàñòå îò 1,5 äî 16 ëåò ñî ñïàñòè÷åñêîé äèïëåãèåé èëè äâîéíîé ãåìèïëå-
ãèåé. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ èìåëàñü äâèãàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ðàçëè÷íîé
ñòåïåíè òÿæåñòè. Ó 17 áîëüíûõ (40 %) áûëè ðàíåå ïðîâåäåíû îïåðàöèè, íî
âîçíèê ðåöèäèâ êîíòðàêòóð èëè óëó÷øåíèå íå íàñòóïèëî. 22 ðåáåíêà (52 %)
àêòèâíî ëå÷èëèñü ñ ïðèìåíåíèåì ðàçðàáîòàííûõ ìåòîäèê äëÿ ëå÷åíèÿ äåòåé
ñ äàííîé ïàòîëîãèåé. È òîëüêî òðîå áîëüíûõ îáðàòèëèñü çà ïîìîùüþ âïåð-
âûå. Âñåãî ïðîâåäåíî 84 îïåðàöèè, ïî âîçìîæíîñòè îäíîìîìåíòíî âûïîëíå-
íî âìåøàòåëüñòâî íà îáåèõ êîíå÷íîñòÿõ. Åñëè èíòðàîïåðàöèîííî âîçíèêà-
ëè òðóäíîñòè ñ âûäåëåíèåì íåðâà, îáû÷íî ñâÿçàííûå ñ íàðóøåíèåì òîïîãðà-
ôèè èç-çà ðóáöîâîãî ïðîöåññà ïîñëå ðàíåå ïðîâåäåííûõ îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ, òî âûïîëíÿëàñü îïåðàöèÿ òîëüêî íà îäíîé íèæíåé êîíå÷íîñòè ñ
ó÷åòîì ñïåöèôè÷åñêîãî âëèÿíèÿ äëèòåëüíîñòè îáùåãî íàðêîçà íà ïàöèåí-
òîâ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå âòîðîé íèæíåé êîíå÷íîñ-
òè îñóùåñòâëÿëîñü ÷åðåç 2-3 ìåñÿöà.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ îöåíèâàëè ïî ñòåïåíè óñòðàíåíèÿ êîíòðàêòóðû,
îòñóòñòâèþ ðåöèäèâîâ, âîññòàíîâëåíèþ àêòèâíûõ è ïàññèâíûõ äâèæåíèé,
ñïîñîáíîñòè áîëüíûõ ñèäåòü, ñòîÿòü, õîäèòü.

Äëÿ ñðàâíèòåëüíîé îöåíêè ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ âçÿòà ãðóïïà áîëüíûõ â
êîëè÷åñòâå 18 ÷åëîâåê, êîòîðûì ïðîâåäåíû âìåøàòåëüñòâà òîëüêî íà íå-
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ðâíûõ ñòâîëàõ è 60 äåòåé ïîñëå îïåðàöèé íà ìûøöàõ è ñóõîæèëèÿõ. Ñðîê
íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèë îò 6 ìåñÿöåâ äî 3 ëåò.Ïðè îöåíêå ðåçóëüòàòîâ îòìå-
÷åíî, ÷òî íàèáîëüøåå ÷èñëî ðåöèäèâîâ (56,4 %) íàáëþäàëîñü ïîñëå ìèî- è
òåíîòîìèé è ïëàñòè÷åñêîãî óäëèíåíèÿ ñóõîæèëèé. Ïðè÷åì â äàííîé ãðóïå
áîëüíûõ áûëè òàêæå äåôîðìàöèè, îáóñëîâëåííûå èçáûòî÷íûì óäëèíåíèåì
êèíåìàòè÷åñêîé öåïè.

Ó 70 % áîëüíûõ ïîñëå ìèî- è òåíîòîìèé ðåöèäèâû îòìå÷åíû â ïåðèîäû
àêòèâíîãî ðîñòà, òî åñòü â âîçðàñòå 11 ëåò è áîëåå. Ñðîê ïîñëå îïåðàöèè
ìàëî âëèÿë íà âîçâðàò äåôîðìàöèè. Ó äåòåé ìëàäøåé âîçðàñòíîé ãðóïïû
ðåöèäèâû áûëè ïðè òÿæåëîì ïðîãðåññèðóþùåì òå÷åíèè îñíîâíîãî çàáî-
ëåâàíèÿ.

Â ãðóïïå áîëüíûõ, êîòîðûì ïðîâåäåíà òîëüêî ìèîíåâðîòèçàöèÿ, êîëè-
÷åñòâî ðåöèäèâîâ íà ïðîòÿæåíèè äî 3 ëåò ïîñëå îïåðàöèè ñîñòàâèëî 13,7 %,
ñ ïðåîáëàäàíèåì âîçðàñòíîé ãðàäàöèè ñâûøå 13 ëåò. Âîçâðàò äåôîðìàöèé
áûë ñâÿçàí ñ äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè â èííåðâèðóåìûõ
ìûøöàõ, òàê êàê ýòî áûëè äåòè ñ òÿæåëîé ñòåïåíüþ äëèòåëüíî ñóùåñòâóþ-
ùèõ êîíòðàêòóð. Íî íàäî îòìåòèòü, ÷òî ïîâòîðíî âîçíèêøèå êîíòðàêòóðû
íå äîñòèãàëè èñõîäíûõ çíà÷åíèé è ïðè óñëîâèè ïîñòîÿííîãî êîíñåð-
âàòèâíîãî ëå÷åíèÿ íå îòìå÷àëîñü ðåçêîãî íàðàñòàíèÿ äâèãàòåëüíîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè.

Ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò îòìå÷åí ïðè ëå÷åíèè ñãèáàòåëüíî-ïðèâîäÿùèõ
êîíòðàêòóð áåäåð, à òàêæå ñî÷åòàíèÿ ïðâîäÿùèõ êîíòðàêòóð áåäåð ñî ñãè-
áàòåëüíûìè êîíòðàêòóðàìè êîëåííûõ ñóñòàâîâ ïîñðåäñòâîì ñî÷åòàíèÿ ìè-
îíåâðîòèçàöèè ÿãîäè÷íûõ ìûøö èëè îäíîé èç ãîëîâîê ÷åòûðåõãëàâîé ìûø-
öû áåäðà ïåðåäíåé èëè çàäíåé âåòâüþ çàïèðàòåëüíîãî íåðâà ñ ìèîòîìèåé
àääóêòîðîâ. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ âñåãäà îòìå÷àëàñü ïîñòîÿííàÿ ñòîéêàÿ òåíäåí-
öèÿ ê óìåíüøåíèþ ñòàòèñòèêî-äèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé íåçàâèñèìî îò âîç-
ðàñòà è ñðîêà ïîñëå îïåðàöèè. Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâàõ äëÿ óñòðàíåíèÿ êîí-
òðàêòóð ñóñòàâîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïðè öåðåáðàëüíîì ïàðàëè÷å ïîêà-
çàëè èõ ýôôåêòèâíîñòü. Äàííûå îïåðàöèè ïîêàçàíû ïðè îïðåäåëåííûõ âè-
äàõ è ëîêàëèçàöèè êîíòðàêòóð, âîçíèêàþùèõ ó áîëüíûõ ñ öåðåáðàëüíûì
ïàðàëè÷îì.
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ÒÅÐÀÏ²  ̄ ÂÒÎÐÈÍÍÈÕ Ï²ªËÎÍÅÔÐÈÒ²Â Ó Ä²ÒÅÉ

Õàðê³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ï³ºëîíåôðèò º îäíèì ³ç ïðîâ³äíèõ çàõâîðþâàíü ñåðåä ãí³éíî-çàïàëüíèõ
ïðîöåñ³â ó ä³òåé. Â³í º ìàéæå ïîñò³éíèì óñêëàäíåííÿì óðîäæåíèõ ã³äðîíåô-
ðîç³â òà ïîòðåáóº âåëèêèõ çóñèëü äëÿ ñâîº¿ ë³êâ³äàö³¿.

Ñêëàäíîù³ â ë³êóâàíí³ âòîðèííèõ ï³ºëîíåôðèò³â îáóìîâëåí³ çíà÷íèìè
çì³íàìè êðîâîîá³ãó òà ðîçâèòêîì íåôðîñêëåðîçó â ã³äðîíåôðîòè÷íî òðàíñ-
ôîðìîâàí³é íèðö³, ùî çíà÷íî ïîã³ðøóº ïðîíèêëèâ³ñòü òà íàêîïè÷åííÿ àíòè-
áàêòåð³àëüíèõ çàñîá³â ó òêàíèíàõ íèðêè òà çíèæóº åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ.

Íàìè ðîçðîáëåíèé íîâèé ñïîñ³á àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ âòîðèííèõ
ï³ºëîíåôðèò³â øëÿõîì ââåäåííÿ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ñïåö³àëüíîãî åëåêòðîäà â
íèðêó òà ìèñêó ³ ïðîâåäåííÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ñåàíñ³â âíóòð³øíüî-
òêàíèííîãî ä³àäèíàìîôîðåçó àíòèá³îòèê³â. Ñåàíñè ä³àäèíàìîôîðåçó àíòèá³î-
òèê³â ïðîâîäÿòüñÿ îäèí ðàç íà äîáó âïðîäîâæ 7-8 ä³á.

 Íàñë³äêîì âèêîðèñòàííÿ îçíà÷åíîãî ìåòîäó ââåäåííÿ àíòèá³îòèê³â ñòàâ
ïîçèòèâíèé ïåðåá³ã ï³ºëîíåôðèòó â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä, ùî ïðîÿâèëîñü
íîðìàë³çàö³ºþ òåìïåðàòóðè, á³ëüø ðàííüîþ ñàíàö³ºþ ñå÷³, çìåíøåííÿì íàáðÿêó
òêàíèí íèðêè, ïîêðàùåííÿì åâàêóàö³¿ ñå÷³ ÷åðåç ìèñêîâî-ñå÷îâ³äíèé àíàñòîìîç.

Òàêèì ÷èíîì, âíóòð³øíüîòêàíèííèé ä³àäèíàìîôîðåç àíòèá³îòèê³â º åôåê-
òèâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ï³ºëîíåôðèò³â ó ä³òåé, ùî äîç-
âîëÿº ðåêîìåíäóâàòè éîãî äëÿ á³ëüø ïîøèðåíîãî âèêîðèñòàííÿ.
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²íñòèòóò ïåä³àòð³¿, àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ

ÓÄÑË “ÎÕÌÀÒÄÈÒ”

Â êë³í³êàõ äèòÿ÷î¿ õ³ðóðã³¿ ÍÌÓ ç ïåïòè÷íîþ ñòðèêòóðîþ ñòðàâîõîäó
âíàñë³äîê ïàòîëîã³÷íîãî øëóíêîâî-ñòðàâîõ³äíîãî ðåôëåêñó (ØÑÐ) ïðîâåäå-
íî îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ 23 ä³òåé â³êîì â³ä 3 ì³ñÿö³â äî 15 ðîê³â.
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Á³ëüø³ñòü ä³òåé ïîñòóïàëè â â³ö³ 1-3 ðîê³â, àëå êë³í³÷í³ ïðîÿâè çàõâîðþ-
âàííÿ ó 70 % ä³òåé ïî÷èíàëèñü ç íàðîäæåííÿ. Ó 1 äèòèíè ïåïòè÷íà ñòðèêòó-
ðà ðîçâèíóëàñü ó â³ö³ 1 ðîêó ï³ñëÿ ðåöèäèâó âðîäæåíî¿ ä³àôðàãìàëüíî¿ ãðèæ³,
ó äðóãî¿ – â 9 ðîê³â ï³ñëÿ òðàâìè, ùî ïðèâåëà äî òðàâìàòè÷íî¿ ä³àôðàãìàëüíî¿
ãðèæ³. Ó 1 äèòèíè êë³í³êà ïðîÿâèëàñü â 13 ðîê³â ï³ä ÷àñ ïåðåíåñåííÿ âàæêî¿
ôîðìè ä³àáåòó, ó äðóãî¿ – ç 7 ðîê³â ï³ñëÿ ïåðåíåñåíî¿ êèøêîâî¿ ³íôåêö³¿. Ó
îäí³º¿ äèòèíè ïî÷àòîê êë³í³÷íèõ îçíàê áóâ â 3 ðîêè, ó äâîõ – â 2 ì³ñÿö³, ó
îäí³º¿ â 5 ì³ñÿö³â. Ä³àãíîç ïðè íàïðàâëåíí³ áóâ â³ðíèì ëèøå â îäíîìó âèïàä-
êó, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîãàíó îá³çíàí³ñòü ë³êàð³â ç ö³ºþ ïàòîëîã³ºþ.

 Ãîëîâíîþ êë³í³÷íîþ îçíàêîþ ó ä³òåé ç ïåïòè÷íîþ ñòðèêòóðîþ ñòðàâîõîäó
â 83 % âèïàäê³â áóëî áëþâàííÿ ï³ñëÿ ïðèéíÿòòÿ ¿æ³. Â 35 % âèïàäê³â áóëè
åï³çîäè áëþâîòè ç êðîâ’þ, à â 48 % áóëà ïîðóøåíà ïðîõ³äí³ñòü ñòðàâîõîäó äëÿ
ãóñòî¿ òà êàøîïîä³áíî¿ ¿æ³. Áîë³ çà ãðóäíèíîþ â 39 % âèïàäê³â ñâ³ä÷èëè ïðî
çíà÷íèé ñòóï³íü çàïàëåííÿ. Ïàòîëîã³ÿ âàã³òíîñò³ ó ìàòåð³â öèõ ä³òåé â³äì³÷åíà â
57 %. Íàÿâí³ñòü áðîíõîëåãåíåâèõ çàõâîðþâàíü (57 %) òà ã³ïîòðîô³¿ ð³çíîãî
ñòóïåíÿ (52 %) ñâ³ä÷èòü ïðî õàðàêòåðí³ñòü öèõ óñêëàäíåíü äëÿ îñíîâíî¿ ïàòî-
ëîã³¿.

Ä³àãíîç ïåïòè÷íî¿ ñòðèêòóðè áóâ âñòàíîâëåíèé çà äàíèìè ðåíòãåíîëîã³÷-
íîãî, åíäîñêîï³÷íîãî îáñòåæåíü òà ã³ñòîëîã³÷íîãî âèâ÷åííÿ á³îïòàò³â òêàíèí.

Çà äàíèìè ðåíòãåíîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ ïðîòÿæí³ñòü ñòåíîç³â ñêëàäà-
ëà ìåíøå 1 ñì ó 2 ä³òåé, 1-2 ñì ó 9 ä³òåé, â³ä 2 äî 3 ñì ó 3, â³ä 3 äî 4 ñì ó 9
ä³òåé. Ð³âåíü ñòåíîç³â ïî÷èíàâñÿ â³ä Th

4
 ó 1 äèòèíè, Th

5
 ó 3, Th

6
 ó 6, Th

7
 ó 8,

Th
8
 ó 3, Th

9 
ó 2 ä³òåé. Ó âñ³õ ä³òåé, êð³ì îäíîãî ç ïîâíîþ íåïðîõ³äí³ñòþ

ñòðàâîõîäó, ïðè ðåíòãåíîëîã³÷íîìó îáñòåæåíí³ âèÿâëåíî âèñîêèé ØÑÐ íà
ôîí³ íåäîñòàòíîñò³ êàðä³¿ òà âòîðèííîãî âêîðî÷åííÿ ñòðàâîõîäó.

Ïðè ïåðâèííîìó åíäîñêîï³÷íîìó îáñòåæåíí³ ïðîéòè åíäîñêîïîì çà çîíó
ñòåíîçó âäàëîñÿ ò³ëüêè ó 4 ä³òåé. Ó 12 ä³òåé åíäîñêîï³÷íî íà ð³âí³ ñòåíîçó
âèÿâëåíî çâóæåííÿ ç íàÿâí³ñòþ ðóáöåâî¿ òêàíèíè, ó 11 ä³òåé – íàÿâí³ñòü
âèðàçîê, ô³áðèíó òà ãðàíóëÿö³éíî¿ òêàíèíè. Ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ ïðîõ³äíîñò³
ñòðàâîõîäó ïðîâîäèëîñü âçÿòòÿ òêàíèí äëÿ ã³ñòîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ â çîí³
ñòåíîçó òà âèùå çîíè ñòåíîçó ï³ä åíäîñêîï³÷íèì êîíòðîëåì.

Âçÿòè á³îïñ³éíèé ìàòåð³àë âäàëîñÿ ó 18 ä³òåé. Íàéá³ëüø ÷àñòî (â 14 âè-
ïàäêàõ) â ïðåïàðàòàõ âèÿâëÿëè åï³òåë³é êàðä³àëüíèõ çàëîç øëóíêà. Â îäíîìó
ç âèïàäê³â ö³ çì³íè ñóïðîâîäæóâàëèñü ïàï³ëîìàòîçíèìè ðîçðîñòàííÿìè, â äâîõ
âèïàäêàõ – íàÿâí³ñòþ êèøêîâîãî åï³òåë³þ. Â òðüîõ âèïàäêàõ âèÿâëåíèé ïëîñ-
êèé åï³òåë³é ç òåíäåíö³ºþ äî êåðàòîíåçàö³¿, â äâîõ – ðóáöåâà òêàíèíà, â 7 –
âèðàçêîâî-íåêðîòè÷í³ çì³íè â òêàíèíàõ á³îïòàò³â.

Êîðåêö³ÿ ïåïòè÷íèõ ñòåíîç³â ñòðàâîõîäó ñêëàäàëàñÿ ç â³äíîâëåííÿ ïðî-
õ³äíîñò³ ñòðàâîõîäó íà ôîí³ ïðîòèçàïàëüíî¿ òåðàï³¿, ïîïåðåäæåííÿ ØÑÐ òà
ë³êóâàííÿ éîãî íàñë³äê³â òà óñêëàäíåíü.

Äëÿ â³äíîâëåííÿ ïðîõ³äíîñò³ ñòðàâîõîäó âèêîðèñòîâóâàëè áóæóâàííÿ
òà äèëàòàö³þ. Ç 23 õâîðèõ ò³ëüêè ó îäí³º¿ äèòèíè íå âäàëîñÿ â³äíîâèòè
ïðîõ³äí³ñòü ñòðàâîõîäó äî îïåðàö³¿. Â 6 âèïàäêàõ áóæóâàííÿ áóëî íåìîæëè-
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âèì ³ â³äíîâèòè ïðîõ³äí³ñòü ñòðàâîõîäó âäàëîñÿ ò³ëüêè ïðè ïðîâåäåíí³ áà-
ëîííî¿ äèëàòàö³¿. Ó äâîõ ä³òåé ïðîõ³äí³ñòü â³äíîâëåíà çàâäÿêè ïðîâåäåííþ
äèëàòàö³¿ ðåòðîãðàäíî ïî ñòðóí³, ó 4 ä³òåé – îðòîãðàäíî ïî ñòðóí³. Â³äíîâ-
ëåííÿ ïðîõ³äíîñò³ ñòðàâîõîäó äîçâîëÿëî ïîïåðåäèòè àñï³ðàö³þ, îáóìîâëåíó
ïîðóøåííÿì ïðîõ³äíîñò³ ñòðàâîõîäó, òà çàáåçïå÷èòè ïðîõ³äí³ñòü ¿æ³ äëÿ
ïîâíîö³ííîãî õàð÷óâàííÿ. Äëÿ ïîïåðåäæåííÿ ïàòîëîã³÷íî¿ ä³¿ øëóíêîâîãî
ñîêó íà ñëèçîâó îáîëîíêó âèêîðèñòîâóâàëè àíòàöèäè, Í

2
-áëîêàòîðè, ãàñòðî-

öèï³í. Âèêîðèñòàííÿ ïðîêèíåòèê³â áóëî îáîâ’ÿçêîâèì åëåìåíòîì òåðàï³¿ ØÑÐ.
Ìè â³ääàâàëè ïåðåâàãó ïðåïàðàòàì öåçàïðèäó (ïåðèñòèë, êîîðäèíàêñ) ÿê
íàéá³ëüø áåçïå÷íèì òà åôåêòèâíèì. Ïðè íàÿâíîñò³ óñêëàäíåíü ç áîêó áðîí-
õîëåãåíåâî¿ òà òðàâíî¿ ñèñòåì ïðîâîäèëàñü ö³ëåñïðÿìîâàíà òåðàï³ÿ. Âèêîðè-
ñòàííÿ âêàçàíèõ ìåòîä³â äîçâîëÿëî ñòàá³ë³çóâàòè ñòàí õâîðîãî òà ï³äãîòóâà-
òè éîãî äî ïàòîãåíåòè÷íî îáóìîâëåíî¿ îïåðàö³¿ ïäëÿ ïîïåðåäæåííÿ ØÑÐ.

Â 3 âèïàäêàõ ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ ïðîõ³äíîñò³ ñòðàâîõîäó òà ïðîâåäåííÿ
êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ áàòüêè â³äìîâèëèñü â³ä îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.
Â 5 âèïàäêàõ ïðîâåäåíà àíòèðåôëþêñíà îïåðàö³ÿ çà Nissen ç ³íòðàîïåðàö³é-
íèì áóæóâàííÿì áåç ïîäàëüøîãî áóæóâàííÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä. Ó
10 ä³òåé ïðîâåäåíà îïåðàö³ÿ çà Nissen ç ³íòðàîïåðàö³éíèì áóæóâàííÿì òà ç
ïîäàëüøèì áóæóâàííÿì â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä. Ó 6 ä³òåé ³íòðàîïåðàö³é-
íå áóæóâàííÿ çä³éñíåíå ÷åðåç íèòêó, ïðîâåäåíó ÷åðåç ãàñòðîñòîìó, ó 4
ä³òåé áåç íàêëàäàííÿ ãàñòðîñòîìè Ó 4 ä³òåé ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ àíòèðåôëþêñ-
íî¿ îïåðàö³¿ âèíèêëà íåîáõ³äí³ñòü ðåçåêö³¿ ðóáöåâî çì³íåíî¿ òêàíèíè ñòðàâî-
õîäó. Â îäíîìó âèïàäêó ñåãìåíòàðíà ðåçåêö³ÿ ïðîâåäåíà ï³ñëÿ âèêîíàííÿ
ôóíäîïë³êàö³¿ çà Nissen, â òðüîõ – ï³ñëÿ ïîäîâæåííÿ àáäîì³íàëüíîãî â³äð³çêó
ñòðàâîõîäó ïðè ïðîâåäåíí³ ãàñòðîïëàñòèêè çà Collis ç ôóíäîïë³êàö³ºþ çà
Nissen. Â îäíîìó âèïàäêó ïðîâåäåíà ñåêòîðàëüíà ðåçåêö³ÿ ðóáöåâîçì³íåíî¿
÷àñòêè ñòðàâîõîäó ç ôóíäîïë³êàö³ºþ çà Belsy ÷åðåç òîðàêàëüíèé äîñòóï
îäíîìîìåíòíî, ï³ñëÿ ÷îãî âèíèêëî óñêëàäíåííÿ – íåäîñòàòí³ñòü øâ³â àíàñ-
òîìîçó. Â ³íøèõ âèïàäêàõ óñêëàäíåíü òà ðåöèäèâó ñòåíîçó íå áóëî.

Òàêèì ÷èíîì, âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó ïåïòè÷íî¿ ñòðóêòóðè íå ñêëàäàº òðóä-
íîù³â ïðè êîìïëåêñíîìó âèêîðèñòàíí³ ìåòîä³â ðåíòãåíîãðàô³¿, åíäîñêîï³¿ òà
äîñë³äæåííÿ òêàíèí á³îïòàò³â. Ë³êóâàííÿ ïåïòè÷íî¿ ñòðèêòóðè ó ä³òåé åôåê-
òèâíå ïðè âèêîðèñòàíí³ ìåòîä³â â³äíîâëåííÿ ïðîõ³äíîñò³ ñòðàâîõîäó ò³ëüêè íà
ôîí³ ïðîâåäåííÿ àíòèðåôëþêñíî¿ îïåðàö³¿.
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ÍÎÂÎÐÎÆÄÅÍÍÛÕ

ÓÄÑÁ “Îõìàòäåò’’, ã. Êèåâ

Íà ïðîòÿæåíèè 15 ëåò ðàáîòû îòäåëåíèÿ õèðóðãèè íîâîðîæäåííûõ ðàç-
ëè÷íûå ïðîáèîòèêè áûëè îáÿçàòåëüíûì êîìïîíåíòîì àíòèáàêòåðèàëüíîé
òåðèïèè. Îïûò ïðèìåíåíèÿ ðàçëè÷íûõ ïðîáèîòèêîâ â ïðîôèëàêòèêå è ëå÷å-
íèè êèøå÷íûõ äèñáàêòåðèîçîâ ïîêàçûâàåò íåñòàáèëüíîñòü âûçâàííîãî èìè
ëå÷åáíîãî ýôôåêòà è òðàíçèòîðíîñòü ïðåáûâàíèÿ â êèøå÷íèêå âíåñåííûõ ñ
ïðåïàðàòàìè áèôèäóì- è ëàêòîáàêòåðèé.

Íîâûì ïîäõîäîì â ëå÷åíèè è ïðîôèëàêòèêå òÿæåëûõ äèñáàêòåðèîçîâ,
âîçíèêàþùèõ ó ïîñëåîïåðàöèîííûõ è ñåïòè÷åñêèõ áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ïðè-
ìåíÿëèñü ðàçëè÷íûå àíòèáèîòèêè, áûëî âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó
ëå÷åíèÿ íîâîðîæäåííûõ ïðåïàðàòà “Ýíòåðîë’’ (Saccharomyces Boulardi). Ïî
äàííûì S. Brugier è E. Patte (1975), Saccharomyces Boulardi ïîäàâëÿåò ðîñò
E.Colli, Salmonella typhi murium, Shigella dysenteria, Candida albicans è äðóãîé
ïàòîãåííîé ìèêðîôëîðû; òîðìîçèò ýôôåêò è îáðàçîâàíèå áàêòåðèàëüíûõ òîê-
ñèíîâ. Îí âîññòàíàâëèâàåò íîðìàëüíóþ êèøå÷íóþ ôëîðó çà ñ÷åò âíåäðåíèÿ â
åå öèòîïëàçìó âèòàìèíîâ ãðóïïû Â (òèàìèíà, ðèáîôëàìèíà, ïèðèäîêñèíà,
ïàíòàòåíîâîé êèñëîòû), íèêîòèíîâîé êèñëîòû, à òàêæå ðÿäà ôåðìåíòîâ, ñïî-
ñîáñòâóþùèõ óñâîåíèþ è ôåðìåíòàöèè ñàõàðà. Ýòîò ýôôåêò Saccharomyces
Boulardi äàåò îñíîâàíèÿ äëÿ èõ èñïîëüçîâàíèÿ ïðåïàðàòà ”Ýíòåðîë’’) äëÿ
ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ êèøå÷íîãî äèñáàêòåðèîçà è äèàðåè ó íîâîðîæäåí-
íûõ ñ ðàçëè÷íîé õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé., îáóñëîâëåííîé êàê ýíòåðîòîê-
ñèãåííûìè øòàììàìè áàêòåðèé (âèðóñîâ), òàê è âñëåäñòâèå ïðèìåíåíètv ðÿäà
ìîùíûõ àíòèáèîòèêîâ (òèåíàìà, âàíêîìèöèíà, ïåíèöèëëèíîâ).

Íà ïðîòÿæåíèè 5 ëåò (1996-2001 ãã.) ïðåïàðàò «Ýíòåðîë» ïðèìåíåí â
ëå÷åíèè 100 íîâîðîæäåííûõ ìëàäåíöåâ â ïîçäíåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå ïðè âðîæäåííûõ ïîðîêàõ ðàçâèòèÿ ÆÊÒ, ïåðèòîíèòàõ, îñòåîìèåëèòàõ è
äðóãîé ãíîéíîé ñåïòè÷åñêîé ïàòîëîãèè. Íàêîïëåííûé êëèíè÷åñêèé îïûò
ïîêàçàë öåëåñîîáðàçíîñòü 4-8-êðàòíîãî ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà íà ïðîòÿæåíèè
ñóòîê. Òàêàÿ ìåòîäèêà ñïîñîáñòâîâàëà ðîñòó êàíäèä, èçáûòî÷íîãî êîëè÷å-
ñòâà ïàòîãåííîé êèøå÷íîé ôëîðû (Enterobacter aerogenes), êîàãóëàçî-ïîçè-
òèâíûõ è êîàãóëàçî-íåãàòèâíûõ ñòàôèëîêîêêîâ ó 30 íîâîðîæäåííûõ ñ ïó-
çûð÷àòêîé, ãäå â êîìïëåêñ ëå÷åíèÿ âêëþ÷àëñÿ àíòèáèîòèê íåòðîìèöèí; ó 40
íîâîðîæäåííûõ ñ ñåïòè÷åñêèìè ôîðìàìè ãåìàòîãåííîãî îñòåîìèåëèòà ïðå-
ïàðàò «Ýíòåðîë» ïðèìåíåí â êîìïëåêñå ëå÷åíèÿ öåôàëëîñïîðèíàìè III ïîêî-
ëåíèÿ (ðàöåôèíîì, ëåíäàöèíîì, ôîðòóìîì, öåôîáèäîì) â ñî÷åòàíèè ñ àìè-
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íîãëèêîçèäàìè III ïîêîëåíèÿ (àìèêàöèíîì, íåòðîìèöèíîì). Ïðè ýòîì îòìå-
÷åíî óìåíüøåíèå ÷àñòîòû äèñáàêòåðèîçà ó ìëåäåíöåâ â ïåðèîä ðåàáèëèòà-
öèè è ïåðåõîäà íà èñêóññòâåííîå âñêàðìëèâàíèå. Äàííûé ïðåïàðàò ïðèìå-
íåí òàêæå ó 30 ïîñëåîïåðàöèîííûõ áîëüíûõ ãäå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ îñ-
ëîæíÿëîñü ôèáðèíîçíî-ãíîéíûì ïåðèòîíèòîì è ÍÝÊ. Ïîä âëèÿíèåì ïðåïà-
ðàòà ó ïîñëåîïåðàöèîííûõ áîëüíûõ îòìå÷åíà ðàííåå âîññòàíîâëåíèå
ìîòîðèêè êèøå÷íèêà, óìåíüøèëîñü âûñåâàíèå ïàòîãåííîé ìèêðîôëîðû. Ïðè-
ìåíåíèå «Ýíòåðîëà» â êîìïëåêñå ëå÷åíèÿ íîâîðîæäåííûõ ïîçâîëÿëî â ðÿäå
ñëó÷àåâ îòêàçàòüñÿ îò ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ïðîòèâîêàíäèäîçíûõ
ïðåïàðàòîâ â õîäå àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè.

Âûâîäû. Íàêîïëåííûé îïûò ëå÷åíèÿ ïðåïàðàòîì «Ýíòåðîë» ó 100 íîâî-
ðîæäåííûõ è ìëàäåíöåâ â âîçðàñòå îò 3 ñóòîê äî 3 ìåñÿöåâ ïîêàçàë öåëåñî-
îáðàçíîñòü åãî èñïîëüçîâàíèÿ:

– â õîäå àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè äëÿ ïðîôèëàêòèêè äèñáàêòåðèîçîâ
–ïðè íåêðîòè÷åñêè-ÿçâåííîì ýíòåðîêîëèòå 1-2-é ñòàäèè äëÿ ëå÷åíèÿ

«áîëüíîãî» êèøå÷íèêà;
– ïðè ëå÷åíèè ñåïñèñà íîâîðîæäåííûõ äåòåé êàê ñðåäñòâî âîçäåéñòâèÿ

íà ãóìîððàëüíûé èììóíèòåò;
– ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé âñêàðìëèâàíèÿ íîâîðîæäåííûõ ñ÷èòàåì íåîáõîäè-

ìûì ââîäèòü ïðåïàðàò íå ðåæå 4 ðàç â ñóòêè â âèäå ðàñòâîðà: 1 äîçà íà 20 ìë
ýëåêòðîëèòíîãî ðàñòâîðà äëÿ ïèòüÿ (ðåãèäðîíà), â êîíöå êîðìëåíèÿ ïî 5 ìë.

ÓÄÊ 617.55.-089.168.1-78:617.55.-089.168.1-78:621.5:615.835
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Þ . À .  Ø å â ÷ å í ê î ,  Ä . Â .  Î â å ÷ ê ³ í
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 Ñóìñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò

Ìåòîþ äàíî¿ ïðàö³ áóëè îáãðóíòóâàííÿ ³ îö³íêà åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàí-
íÿ â ïðàêòèö³ ë³êàðÿ-õ³ðóðãà ìåòîäó ã³ïåðáàðè÷íî¿ îêñèãåíàö³¿ (ÃÁÎ) ó êîìï-
ëåêñ³ ç òðàäèö³éíèìè ìåòîäàìè ë³êóâàííÿ ïðè íåâ³äêëàäíèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó-
÷àííÿõ ó ä³òåé. Äëÿ âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ äàíî¿ ìåòîäèêè ó õâîðèõ ïîðÿä
ç îö³íêîþ äèíàì³êè êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â âèâ÷àëè ³ìóííèé ñòàòóñ äèòèíè (Ïåò-
ðîâ Ð.Â., Ëåáåäºâ Ê.À.). Íà ïåðøîìó åòàï³ âèÿâëÿëè “ãðóá³” äåôåêòè ³ìóí³òå-
òó çà äîïîìîãîþ îð³ºíòîâíèõ òåñò³â: âèçíà÷åííÿ Ò- òà Â-ë³ìôîöèò³â ó ïåðè-
ôåð³éí³é êðîâ³; êîíöåíòðàö³¿ ñèðîâàòêîâèõ ³ìóíîãëîáóë³í³â A, G, M; ôàãîöè-
òàðíî¿ àêòèâíîñò³ ë³ìôîöèò³â. Òåñòè äðóãîãî ð³âíÿ âèçíà÷àëèñü ÿê àíàë³òè÷í³,
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ùî äîçâîëÿëè îö³íèòè ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü Ò- ³ Â- ë³ìôîöèò³â, ôàãîöè-
òîç. Çàá³ð êðîâ³ ïðîâîäèëè â äåíü âèêîíàííÿ îïåðàö³¿, â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ
(3-ÿ äîáà) ³ â ïåð³îä ñòàá³ë³çàö³¿ êë³í³÷íîãî ñòàíó. Ã³ïåðáàðè÷íó îêñèãåíàö³þ
âèêîíóâàëè ó ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè çà äîïîìîãîþ â³ò÷èçíÿíèõ àïàðàò³â “ÑÊÀ-
ÌÒ” ³ “ÌÀÌÀ-2” ïðè òèñêó 1,5-1,75 àòìîñôåð, íà äðóãó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿
òðèâàë³ñòü ñåàíñ³â 40-60 õâèëèí. Ê³ëüê³ñòü ñåàíñ³â çàëåæàëà â³ä âàæêîñò³ ïå-
ðåá³ãó îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ òà ñòàä³¿ ïàðåçó êèøå÷íèêà.

Îáñòåæåíî 32 õâîðèõ â³êîì â³ä 5 äî 12 ðîê³â îïåðîâàíèõ ó íåâ³äêëàäíî-
ìó ïîðÿäêó ç ïðèâîäó ðîçëèòîãî äèôóçíîãî ïåðèòîí³òó â íàñë³äîê äåñòðóê-
òèâíîãî àïåíäèöèòó (19), êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ (8), ³íâàã³íàö³¿ êèøêè (5).
Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 40 ä³òåé òîãî æ â³êó òà íîçîëîã³¿, ñòóïåíÿ òÿæ-
êîñò³ õâîðîáè ç ðîçëèòèì äèôóçíèì ïåðèòîí³òîì âíàñë³äîê äåñòðóêòèâíîãî
àïåíäèöèòó (22), êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ (10), ³íâàã³íàö³¿ êèøêè (8). Ïðîòÿ-
ãîì ñïîñòåðåæåííÿ çà ä³òüìè íàìè çàñòîñîâóâàâñÿ ðîçðîáëåíèé êîìïëåêñ
ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â.

Ï³ä âïëèâîì êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ó ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè âæå ï³ñëÿ
2-ãî ñåàíñó ÃÁÎ çíèêàâ ïàðåç êèøå÷íèêà, à íà 2-3 äîáó ïåðèñòàëüòèêà ñòà-
âàëà ñò³éêîþ, ñòàç ó øëóíêó çíèêàâ, çìåíøóâàëàñü ³íòîêñèêàö³ÿ, íà 3-4
äîáó íîðìàë³çîâóâàëàñü òåìïåðàòóðà ò³ëà, â³äì³÷àëîñü ðàííº â³äõîäæåííÿ
ãàç³â. Öå äàâàëî ï³äñòàâó â á³ëüø ðàíí³é òåðì³í ïåðåâîäèòè õâîðèõ íà åíòå-
ðàëüíå õàð÷óâàííÿ. Ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü íå áóëî. Äóæå âàæëèâèì
áóëî ³ òå, ùî äëÿ äîñÿãíåííÿ êë³í³÷íîãî åôåêòó õâîðèì ïîòð³áíî áóëî àíòè-
áàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â íà êóðñ ìåíøå.

Ó ä³òåé êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, ÿê³ çíàõîäèëèñü ò³ëüêè íà ìåäèêàìåíòîçí³é
òåðàï³¿, ïåðèñòàëüòèêà ñò³éêî â³äíîâëþâàëàñü íà 3-4 äîáó, à â 23,5 % – íà 5
äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿, øëóíêîâèé ñòàç çáåð³ãàâñÿ 3-4 äîáè, ùî âèìàãàëî ïðîâî-
äèòè ïàðåíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ 4-5 ä³á. Ë³êóâàííÿ òðèâàëî íà 4,3 äíÿ ³ äîâøå.

Àíàë³ç ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó äåíü âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ ñâ³ä÷èâ ïðî
ïðèñóòí³ñòü çàïàëüíîãî âîãíèùà ³ áóâ õàðàêòåðíèì äëÿ ïî÷àòêîâî¿ ñòàä³¿
çàïàëåííÿ – ï³äâèùåííÿ ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â (ð<0,05), çíèæåííÿ ë³ìôî-
öèò³â (ð<0,01) ³ ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³ ëåéêîöèò³â(ð<0,05), ï³äâèùåííÿ
êîíöåíòðàö³¿ Ig G, M (ð<0,01), çíèæåííÿ Ig A (ð<0,05). Íà 3-é äåíü ï³ñëÿ
îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ â îñíîâí³é ãðóï³ â³äì³÷åíî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ Ò ³ Â-
ë³ìôîöèò³â (ð<0,05-0,01) Ig G (ð<0,01). Ïðè êë³í³÷í³é ñòàá³ë³çàö³¿ ïðîöåñó
âèÿâëåíî ï³äâèùåííÿ ôàãîöèòàðíîãî ³íäåêñó (ð<0,01). Êîíöåíòðàö³ÿ ñèðî-
âàòêîâèõ ³ìóíîãëîáóë³í³â ñóòòºâî íå çì³íþâàëàñü.

Ó ä³òåé êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, äå íå çàñòîñîâóâàâñÿ ìåòîä ÃÁÎ, ï³äâèùåíèé
âì³ñò Ò-ë³ìôîöèò³â (ð<0,01) çàô³êñîâàíî â äåíü âèïèñêè, â òîé ÷àñ ÿê ð³âåíü
Ig À, G, M ³ñòîòíî çíèæóâàâñÿ (ð<0,05).

Âèñíîâîê. Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç âè-
êîðèñòàííÿì ÃÁÎ ïðè íåâ³äêëàäíèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àííÿõ ó ä³òåé çíà÷íî
ïîë³ïøóº ïåðåá³ã õâîðîáè, º åôåêòèâíèì ³ äîö³ëüíèì ìåòîäîì ³ìóíîêîðåãóþ-
÷î¿ òåðàï³¿ ïðè çàñòîñóâàíí³ ç ïåðøèõ äí³â ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó.
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Ëóãàíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Áåçïåðå÷íî, àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ âïëèâàº íà ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ
çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ó ä³òåé íåçàëåæíî â³ä ¿õí³õ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â. Ïðî-
öåñ öüîãî ë³êóâàííÿ ïðè ð³çíèõ õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàííÿõ º íåð³äêî ïðåä-
ìåòîì ä³ÿëüíîñò³ äèòÿ÷èõ õ³ðóðã³â, îñîáëèâî ïðè íàäàíí³ íèìè óðãåíòíî¿
õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè.

Ñó÷àñí³ òåíäåíö³¿ â îïòèì³çàö³¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ ìîæíà ðîçä³-
ëèòè íà çàãàëüí³ ³ ñïåö³àëüí³. Çàãàëüí³ âèõîäÿòü ç íåîáõ³äíîñò³ åìï³ðè÷íîãî,
íåçàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ âîãíèùà çàïàëåííÿ, ïðèçíà÷åííÿ àíòèá³îòèêîòå-
ðàï³¿ äî îäåðæàííÿ ì³êðîá³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ íà îñíîâ³ ñó÷àñíèõ ðåêî-
ìåíäàö³é äëÿ äàíîãî çàõâîðþâàííÿ ç óðàõóâàííÿì àíàìíåñòè÷íèõ äàíèõ ïî-
ïåðåäíüî¿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿.

Ïðè öüîìó ââàæàºìî, ùî ç óðàõóâàííÿì ñó÷àñíèõ äàíèõ íåñïðèÿòëèâî-
ãî åêîëîã³÷íîãî âïëèâó ³ çíèæåííÿ ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ â ä³òåé ó
âèïàäêàõ òåðì³íîâèõ àáäîì³íàëüíîïîðîæíèñòèõ îïåðàö³é ³ç ïðèâîäó çàïàëü-
íèõ çàõâîðþâàíü ïîêàçàíå ïîïåðåäíº ââåäåííÿ â³äïîâ³äíèõ àíòèá³îòèê³â. Òàêå
ââåäåííÿ, òèì á³ëüøå, ÿêùî âîíî çä³éñíþºòüñÿ âíóòð³øíüîâåííî, äîçâîëÿº
ñòâîðèòè íàëåæíó êîíöåíòðàö³þ àíòèáàêòåð³àëüíîãî ïðåïàðàòó â òêàíèíàõ
äî ìîìåíòó çä³éñíåííÿ îïåðàö³éíîãî ðîçð³çó, çàïîá³ãàº ïîøèðåííþ ³íôåêö³¿.

Òåíäåíö³ÿ ñïåö³àëüíèõ ñó÷àñíèõ ðåêîìåíäàö³é ïîëÿãàº â òîìó, ùî ïðè
àáäîì³íàëüíîìó âíóòð³øíüîïîðîæíèííîìó çàïàëüíîìó ïðîöåñ³ áóäü-ÿêîãî
ãåíåçó â ðåæèì àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ ïîâèíåí áóòè âêëþ÷åíèé îäèí ³ç
ïðåïàðàò³â ç âèñîêîþ àíòèàíàåðîáíîþ àêòèâí³ñòþ.

Ó äàí³é ðîáîò³ ââàæàºìî íåîáõ³äíèì âèâ÷èòè òàêòèêó àíòèáàêòåð³àëüíî¿
òåðàï³¿ ç óðàõóâàííÿì ìåòîä³â ¿¿ ïðîâåäåííÿ ïðè ãîñòð³é àáäîì³íàëüí³é ïàòî-
ëîã³¿ â ä³òåé ó ïðîöåñ³ íàäàííÿ òåðì³íîâî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè â êë³í³ö³
äèòÿ÷î¿ õ³ðóðã³¿ Ëóãàíñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó íà áàç³
îáëàñíî¿ äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³, ùî çä³éñíþºòüñÿ ä³òÿì ùîäíÿ â óìîâàõ
åêîëîã³÷íî íåñïðèÿòëèâîãî ïðîìèñëîâîãî ðåã³îíó Äîíáàñó.

Çà îñòàíí³ 7 ðîê³â (1994-2000 ðð.) äëÿ óòî÷íåíî¿ êë³í³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè é
òåðì³íîâî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè â êë³í³êó áóëî ãîñï³òàë³çîâàíî 7776 õâîðèõ
ä³òåé ð³çíîãî (â³ä 1 äî 15 ðîê³â) â³êó. Ç íèõ 2497 (32 %) õâîðèõ áóëè
ãîñï³òàë³çîâàí³ ç ïðèâîäó àáäîì³íàëüíîãî ñèíäðîìó, ãîñòðèìè õ³ðóðã³÷íèìè
çàïàëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè, ÿê³ íàéá³ëüø ÷àñòî çóñòð³÷àëèñÿ, áóëè: ãîñ-
òðèé íåñïåöèô³÷íèé ìåçåíòåð³àëüíèé ë³ìôàäåí³ò – 952 (12 %) äèòèíè, ãîñ-
òðèé íåäåñòðóêòèâíèé (ïðîñòèé êàòàðàëüíèé) àïåíäèöèò – 697 õâîðèõ. Ö³
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ãîñòð³ õ³ðóðã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ îðãàí³â æèâîòà â ä³òåé â ö³ëîìó ñêëàëè ï’ÿòó
÷àñòèíó âñ³õ òåðì³íîâèõ õâîðèõ, ùî íàä³éøëè – 1649 (21%) ä³òåé ³ ö³ëêîì
çðîçóì³ëî, ùî àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ â êîìïëåêñ³ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â
âèêëèêàëà íàóêîâî-ïðàêòè÷íèé ³ åêîíîì³÷íèé ³íòåðåñ.

Àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ íàìè ïðîâîäèëàñÿ â³äïîâ³äíî äî çàçíà÷åíèõ
âèùå ïðèíöèï³â, ïðè÷îìó ëèøå ïðè íåìîæëèâîñò³ êë³í³÷íî âèêëþ÷èòè ä³àãíîç
ãîñòðèé àïåíäèöèò (ó íàø³é ðîáîò³ 697 ä³òåé) õâîð³ áóëè îïåðîâàí³; îïåðàö³éíî
³ ã³ñòîëîã³÷íî âåðèô³êîâàíî ãîñòðèé àïåíäèöèò êàòàðàëüíî¿ ôîðìè â ñïîëó-
÷åíí³ ç êàòàðàëüíèì ìåçîàäåí³òîì. Ó ö³º¿ ãðóïè õâîðèõ ïðîâåäåíà àíòèáàêòå-
ð³àëüíà òåðàï³ÿ, êð³ì âíóòð³øíüîì’ÿçîâîãî ñïîñîáó, çä³éñíþâàëàñÿ ìåòîäîì
ïðîëîíãîâàíîãî ë³ìôîòðîïíîãî ââåäåííÿ â ïîçàî÷åðåâèííèé ïðîñò³ð ÷åðåç
âñòàíîâëåíèé ïîçàî÷åðåâèííèé êàòåòåð.

Îáîâ’ÿçêîâå âèêîíàííÿ çàçíà÷åíèõ âèùå ïðèíöèï³â àíòèáàêòåð³àëüíî¿
òåðàï³¿ â ïîâñÿêäåíí³é ïðàêòè÷í³é ðîáîò³ äèòÿ÷îãî õ³ðóðã³÷íîãî ñòàö³îíàðó
ïðèâîäèòü äî âèêëþ÷åííÿ âèíèêíåííÿ ðîçâèòêó ãí³éíî-äåñòðóêòèâíèõ ôîðì
ãîñòðîãî íåñïåöèô³÷íîãî ìåçîàäåí³òó, íåîáõ³äíîñò³ ïîâòîðíèõ îïåðàö³é, à
ïðè óòî÷íåíí³é êë³í³÷í³é ä³àãíîñòèö³ ç çàñòîñóâàííÿì ìåòîäó áàãàòîðàçîâîãî
ÓÇ-äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿº ïðîâåäåííÿ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ä³òåé ç ãîñòðèì íå-
ñïåöèô³÷íèì ìåçîàäåí³òîì áåç õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, ùî ñêîðî÷óº òåðì³íè
ë³êóâàííÿ, çìåíøóº âèòðàòó àíòèá³îòèê³â ³ âèòðàòè íà ë³êóâàííÿ â ö³ëîìó.
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Ðåçþìå. Äîñë³äæåí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ó ä³òåé ç ïåðâèí-
íèìè âèðàçêàìè øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Îòðèìàí³ õîðîø³ áåçïî-
ñåðåäí³ òà â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ó ïàö³ºíò³â ç îçíàêà-
ìè ÂÕ, ùî ñóïðîâîäæóâàëèñü êðîâîòå÷åþ ÷è ïåðôîðàö³ºþ. Àíàë³ç îòðèìà-
íèõ ðåçóëüòàò³â ïîêàçàâ, ùî ñåðåä õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ïðè ÂÕ ó ä³òåé ñë³ä
íàäàâàòè ïåðåâàãó çàøèâàííþ äåôåêò³â, ñåëåêòèâí³é âàãîòîì³¿ òà ñóïðîâîä-
æóâàòè ¿õ ïðè íåîáõ³äíîñò³ ï³ëîðîïëàñòèêîþ.

Âñòóï. Âèðàçêîâà õâîðîáà (ÂÕ) – õðîí³÷íà õâîðîáà, ùî ðåöèäèâóº ³
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ôîðìóâàííÿì âèðàçêîâîãî äåôåêòó ó øëóíêó àáî äâàíàä-
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öÿòèïàë³é êèøö³, îáóìîâëåíà ïîðóøåííÿì ð³âíîâàãè ì³æ ì³ñöåâèìè ôàêòî-
ðàìè àãðåñ³¿ òà çàõèñòó [1, 2]. Öÿ ïàòîëîã³ÿ ó äèòÿ÷îìó â³ö³ ð³äêî ïîòðåáóº
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ³, ÿê ïðàâèëî, íå â³äíîñèòüñÿ äî ðîçðÿäó õ³ðóðã³÷-
íî¿ [3]. Ðîçïîä³ë âèðàçîê íà ïåðâèíí³ òà âòîðèíí³ º äóæå âàæëèâèì äëÿ
âèÿâëåííÿ ïàòîëîã³¿, ùî ëåæèòü â îñíîâ³ ÂÕ òà äëÿ âèáîðó àäåêâàòíîãî
ë³êóâàííÿ. Ïåðâèíí³ âèðàçêè ðîçâèâàþòüñÿ çà â³äñóòíîñò³ ôîíîâî¿ ïàòîëîã³¿,
â òîé ÷àñ ÿê âòîðèíí³ âèíèêàþòü, ÿê íàñë³äîê òàêèõ ñòðåñîâèõ ñèòóàö³é:
ðîçïîâñþäæåí³ îï³êè (âèðàçêè Êóðë³íãà); óðàæåííÿ, ùî âåäóòü äî ï³äâèùåí-
íÿ âíóòð³øíüî÷åðåïíîãî òèñêó (âèðàçêè Êóøèíãà) òà ïðèéîì óëüöåðîãåí-
íèõ ïðåïàðàò³â. Ïåðâèíí³ (ïåïòè÷í³) âèðàçêè ó äèòÿ÷îìó â³ö³ çóñòð³÷àþòüñÿ
ó 3,4 % ìåøêàíö³â ì³ñò, òà ó 1,9 % æèòåë³â ñ³ë. Çà îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ
÷àñòîòà çàõâîðþâàíü íà ÂÕ ó ä³òåé âèðîñëà ó 2,5 paçè [1]. Ïåðåâàæíà
á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â ìàº ÂÕ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.

Ïåðâèíí³ âèðàçêè á³ëüø ÷àñòî çóñòð³÷àþòüñÿ ó ïàö³ºíò³â ç ãðóïîþ êðîâ³
0(²), ìàþòü ñ³ìåéíî-ñïàäêîâèé õàðàêòåð (40 %), à òàêîæ ïîâ’ÿçàí³ ç ï³äâè-
ùåíîþ ñåêðåö³ºþ øëóíêîâî¿ êèñëîòè òà ï³äâèùåíèì âì³ñòîì ïåïñèíîãåíó-1
ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà ñå÷³ ³ ð³âíÿ ãàñòðèíó ñèðîâàòêè [2, 3]. Ñåðåä çîâí³øí³õ
åò³îëîã³÷íèõ ôàêòîð³â íàéá³ëüøà ðîëü íàëåæèòü Helicobacter Pilori (Hp).
Âàæëèâå çíà÷åííÿ ó ïàòîãåíåç³ ÂÕ, êð³ì âèùå îçíà÷åíèõ ôàêòîð³â àãðåñ³¿,
ìàº òàêîæ ãàñòðîäóîäåíàëüíà äèñìîòîðèêà. Çàõèñíèìè ôàêòîðàìè ââàæà-
þòüñÿ: ñëèçîâî-á³êàðáîíàòíèé áàð’ºð, íîðìàëüíà ðåãåíåðàö³ÿ, äîñòàòíº êðîâî-
ïîñòà÷àííÿ, íàÿâí³ñòü ó ñëèçîâ³é îáîëîíö³ ïðîñòàãëàíäèí³â. Ïåâíå çíà÷åííÿ
ó çàõèñò³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè â³ä çàêèñëåííÿ ìàº àíòðîäóîäåíàëüíèé
êèñëîòíèé “òîðìîç” – çäàòí³ñòü äî çàêðèòòÿ ï³ëîðè÷íîãî â³ää³ëó ïðè çíè-
æåíí³ Ph ó àíòðàëüíîìó â³ää³ë³ äî 2,0 [2].

Ïðè ôîðìóâàíí³ ä³àãíîçó ñë³ä âêàçàòè ëîêàë³çàö³þ âèðàçêè, ñòàä³þ åâî-
ëþö³¿ âèðàçêîâîãî ïðîöåñó ³ òÿæê³ñòü ïåðåá³ãó.

Íåìàº ÿêîãî-íåáóäü ºäèíîãî çàãàëüíîïðèéíÿòîãî ìåòîäó õ³ðóðã³÷íîãî
âòðó÷àííÿ ïðè ÂÕ, õî÷à íàéá³ëüø ÷àñòî çàñòîñîâóþòüñÿ: ïåðåâ’ÿçêà ñóäèí,
ùî êðîâîòî÷àòü, à ïðè ïåðôîðàö³¿ – çàøèâàííÿ ÷è çàêðèòòÿ äåôåêòó ñåðîç-
íèì êëàïòåì ç âàãîòîì³ºþ ³ ï³ëîðîïëàñòèêîþ [2].

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ó â³ää³ëåííÿõ äèòÿ÷î¿ õ³ðóðã³¿ ²ÏÀÃ ÀÌÍ Óêðà¿íè
òà ÓÑÄÊË “Îõìàòäèò”, ùî º áàçàìè êàôåäðè õ³ðóðã³¿ äèòÿ÷îãî â³êó ÍÌÓ çà
ïåð³îä ç 1990 ïî 2001 ðîêè ïðîîïåðîâàíî 8 ïàö³ºíò³â ç ÂÕ øëóíêà ÷è
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ùî ñóïðîâîäæóâàëàñü øëóíêîâî-êèøêîâîþ êðîâî-
òå÷åþ òà ïåðôîðàö³ºþ ç ïðîÿâàìè ïåðèòîí³òó ó 4 ïàö³ºíò³â ç 8. Îäíà ïàö³ºíòêà
ç ÂÕ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè íå ìàëà îçíàê êðîâîòå÷³ òà ïåðôîðàö³¿. Õâîð³ ó
â³ö³ â³ä 12 äî 16 ðîê³â, ïåðåâàæàëè îñîáè ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ (66,6 %). Ó 6 ä³òåé
ìàëà ì³ñöå ÂÕ 12-ïàëî¿ êèøêè, ó 3 – øëóíêà. Ñåðåä ïàö³ºíò³â, ùî ìàëè
âèðàçêó øëóíêà òà êðîâîòå÷ó ó îäíîãî áóëà ïóõëèíà ï³ëîðè÷íîãî â³ää³ëó
øëóíêà, ùî íàáóëà âèäó âèðàçêè (ëåéîì³îìà).

Äëÿ ä³àãíîñòèêè ÂÕ ó 100 % ä³òåé çàñòîñîâóâàëàñü åíäîñêîï³ÿ, ùî äàëî
çìîãó ëîêàë³çóâàòè âèðàçêó òà ñòóï³íü ¿¿ òðàíñôîðìàö³¿. Ç ìåòîþ ï³äòâåð-
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äæåííÿ ïåðôîðàö³¿ ïåðøèì åòàïîì îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëè îãëÿäîâó ðåíòãå-
íîãðàô³þ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.

Ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ÂÕ ïðîâåäåí³ íàñòóïí³ âòðó÷àííÿ: çàøèâàííÿ
âèðàçêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè – ó 3 ïàö³ºíò³â; çàøèâàííÿ âèðàçêè øëóí-
êà – ó 2; êëèíîïîä³áíà ðåçåêö³ÿ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè – â 1: îïåðàö³ÿ
Á³ëüðîò-² – ó äèòèíè ç ïóõëèíîþ ï³ëîðè÷íîãî â³ää³ëó øëóíêà; îïåðàö³ÿ
Á³ëüðîò-²² – ïðè âèðàçö³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè; ñåëåêòèâíà ïðîêñèìàëüíà
âàãîòîì³ÿ – â 1 äèòèíè òà ï³ëîðîïëàñòèêà ïðè ÂÕ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè –
ó 2 ïàö³ºíò³â. Ä³òÿì, ùî ìàëè ïåðåä- òà ³íòðàîïåðàö³éí³ îçíàêè ïåðôîðàö³¿ òà
ïåðèòîí³òó ïðîâîäèëàñü ñàíàö³ÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè (ëîêàëüíà ÷è çàãàëü-
íà) òà äðåíóâàííÿ.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ.  Õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ äëÿ ä³òåé ³ç
ÂÕ øëóíêà ÷è äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè áóëà íàÿâí³ñòü îçíàê çíèæåíîãî õàð-
÷óâàííÿ (ó 50 %), òîìó ä³òè ó â³ääàëåíèé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïîòðåáó-
âàëè ðåæèìíîãî õàð÷óâàííÿ ç ï³äâèùåíèì âì³ñòîì á³ëê³â òà â³òàì³í³â, ç âèê-
ëþ÷åííÿì ïðîäóêò³â, ùî ìîæóòü ñïðè÷èíèòè àëåðã³þ ÷è ïîäðàçíåííÿ øëóí-
êîâî-êèøêîâîãî òðàêòó.

Ó âñ³õ ä³òåé, ùî ìàëè ïåðâèííó âèðàçêó (çà âèêëþ÷åííÿì ïàö³ºíòà ³ç
ëåéîì³îìîþ, ÿêèé áóâ ïåðåâåäåíèé ó ñïåö³àë³çîâàíå îíêîëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ)
îòðèìàíî õîðîø³ áåçïîñåðåäí³ òà â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàí-
íÿ ÂÕ, ùî â³äì³÷åíî ó ñòðîêè â³ä 1 äî 3 ðîê³â íà ôîí³ áàçîâî¿ òåðàï³¿, ä³ºòè
òà ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî ë³êóâàííÿ. Åíäîñêîï³÷íèé êîíòðîëü ïðîâåäåíî ó 6
ïàö³ºíò³â – îçíàê âèðàçêè íå âèÿâëåíî. Çà ÷àñ ñïîñòåðåæåííÿ ðåöèäèâ³â
êðîâîòå÷³ ÷è ïåðôîðàö³¿ íå çàô³êñîâàíî â æîäíîãî ïàö³ºíòà. Ï’ÿòü ïàö³ºíò³â,
ùî âèéøëè ç äèòÿ÷îãî â³êó, ïåðåäàí³ äëÿ äèñïàíñåðíîãî ñïîñòåðåæåííÿ ó
ïîë³êë³í³êè äëÿ äîðîñëèõ çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ.

Âèñíîâêè. 1. Ìåòîäîì âèáîðó îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ÂÕ øëóíêà òà
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ó ä³òåé º ñåëåêòèâíà âàãîòîì³ÿ ÷è çàøèâàííÿ äåôåê-
òó ç ïðèêðèòòÿì éîãî ñåðîçíèì êëàïòåì.

2. Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ÂÕ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ó ä³òåé
ïðè íåîáõ³äíîñò³ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ï³ëîðîïëàñòèêîþ.

3. Ó ðàç³ íåìîæëèâîñò³ îáìåæèòèñü çàøèâàííÿì äåôåêòó ìåòîäàìè âè-
áîðó º îïåðàö³¿ îáìåæåíî¿ ðåçåêö³¿ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.
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Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Äàëüíåéøàÿ ðàçðàáîòêà ïðîáëåìû äèàãíîñòèêè ãèïåðòðîôè÷åñêîãî ïèëî-
ðîñòåíîçà ó äåòåé ìîæåò áûòü ñâÿçàíà ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííûõ ìàëî-
èíâàçèâíûõ ìåòîäîâ. Â ïðàêòèêå íåðåäêî âñòðå÷àþòñÿ âàðèàíòû ñòåðòîãî
íåòèïè÷íîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ, ïðè êîòîðûõ äàæå ïðè òùàòåëüíîì àíàëèçå
äàííûõ àíàìíåçà, îáúåêòèâíîãî è êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîãî èññëåäîâàíèÿ, ðå-
çóëüòàòîâ óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíèðîâàíèÿ è êîíòðàñòíîé ãàñòðîãðàôèè êëèíè-
öèñòû ñòàëêèâàþòñÿ ñî çíà÷èòåëüíûìè òðóäíîñòÿìè â ðàñïîçíàâàíèè äàííî-
ãî çàáîëåâàíèÿ.

Àíàëèçó ïîäâåðãíóòû 117 äåòåé ñ ïîäîçðåíèåì íà âðîæäåííûé ïèëîðîñ-
òåíîç â âîçðàñòå îò 2 íåäåëü äî 2,5 ìåñÿöåâ, ó êîòîðûõ îáùåïðèçíàííûå
ìåòîäû äèàãíîñòèêè èñ÷åðïàëè ñâîè âîçìîæíîñòè.Ôèáðîãàñòðîñêîïèÿ ïðî-
âîäèëàñü àïïàðàòàìè “Olympus GFXP20'’ è “Storz 1100'’ ñ äèàìåòðîì ðàáî-
÷åé ÷àñòè 5 ìì. Èññëåäîâàíèå îñóùåñòâëÿëè ïîñëå ïðåìåäèêàöèè â ïîëîæå-
íèè áîëüíîãî íà ëåâîì áîêó. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ îñìàòðèâàëñÿ æåëóäîê è
îöåíèâàëàñü ñòåïåíü ïðîõîäèìîñòè ïèëîðè÷åñêîãî êàíàëà.

Êàê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòû, ïèëîðîñïàçì áûë äèàãíîñöèðîâàí â 74 (63 %)
ñëó÷àÿõ ó 22 (30 %) äëåâî÷åê è 52 (70 %) ìàëü÷èêîâ. Ó íèõ ïîñëå èíñóô-
ôëÿöèè âîçäóõà ïðèâðàòíèê îòêðûâàëñÿ, ÷òî ïîçâîëÿëî ïðîâåñòè äèñòàëü-
íûé êîíåö ýíäîñêîïà â ëóêîâèöó äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è îñìîòðåòü å¸
ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó. Â îòâåò íà ââåäåíèå ãàñòðîäóîäåíîñêîïà íàáëþäàëàñü
àêòèâíàÿ ïåðèñòàëüòèêà æåëóäêà è ðåòðîãðàäíîå ïîñòóïëåíèå æåë÷è èç ëó-
êîâèöû.

Ó 43 (37 %) äåòåé óñòàíîâëåí äèàãíîç ãèïåðòðîôè÷åñêîãî ïèëîðîñòåíîçà.
Èç íèõ äåâî÷åê áûëî 5 (12 %), ìàëü÷èêîâ – 38 (88 %). Âî âðåìÿ

èññëåäîâàíèÿ âûÿâëåíû ïîëèìîðôíûå èçìåíåíèÿ: ðèãèäíûé, äåôîðìèðîâàííûé
ïðèâðàòíèê íà ôîíå èíñóôôëÿöèè âîçäóõà ñãëàæèâàëñÿ, ñêëàäêè àíòðàëüíî-
ãî îòäåëà ïëîõî ðàñïðàâëÿëèñü è ðàñêðûòèÿ ïèëîðè÷åñêîãî æîìà â 60 %
ñëó÷àåâ äîñòè÷ü íå óäàâàëîñü.Ó îñòàëüíûõ äåòåé ïðèâðàòíèê ðàñêðûâàëñÿ
ñëàáî è îïðåäåëÿëîñü îòâåðñòèå äèàìåòðîì îò 2 äî 5 ìì. Îäíàêî ó íèõ íå
íàáëþäàëàñü ìîòîðèêà ñôèíêòåðà è ïîëíîñòüþ îòñóòñòâîâàëà ðåàêöèÿ íà
ìåñòíîå ââåäåíèå àòðîïèíà. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ó ýòèõ áîëüíûõ äèàãíîç ïèëî-
ðîñòåíîçà áûë ïîäòâåðæäåí èíòðàîïåðàöèîííî.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ó÷åòå ðàçðåøàþùåé ñïîñîáíîñòè âñåõ ñóùåñòâóþ-
ùèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ,ôèáðîãàñòðîñêîïèÿ çàíèìàåò äîñòîéíîå ìåñòî â
àëãîðèòìàõ äèàãíîñòèêè âðîæäåííîãî ïèëîðîñòåíîçà.
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Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Òðèõîáåçîàð – íàñë³äîê íåãàòèâíî¿ çâè÷êè êîâòàòè âîëîññÿ: çóñòð³÷àºòüñÿ
ó ïñèõ³÷íî íåâð³âíîâàæåíèõ ëþäåé, ÷àñò³øå ó ä³â÷àòîê. Â³í ïðîÿâëÿºòüñÿ
õðîí³÷íèìè óñêëàäíåííÿìè ïðîòÿãîì áàãàòüîõ ðîê³â: òóïèé, íåâèçíà÷åíèé
á³ëü òà â³ä÷óòòÿ òèñêó â åï³ãàñòð³¿, ñïðàãà, áëþâàííÿ, âòðàòà âàãè, çàãàëüíà
ñëàá³ñòü. Ä³òè áë³ä³, ñìåðäþ÷èé çàïàõ ³ç ðîòà, åìîö³éí³ ðîçëàäè. Ë³êóâàííÿ
õ³ðóðã³÷íå (âèäàëåííÿ òðèõîáåçîàðó), à òàêîæ îáîâ’ÿçêîâî êîíñóëüòàö³ÿ
ïñèõ³àòðà.

Õâîðà Î., 11 ðîê³â, ïðèéíÿòà â ì³ñüêó äèòÿ÷ó êë³í³÷íó ë³êàðíþ 7.08.01 ð.
ç³ ñêàðãàìè íà á³ëü ó æèâîò³, áëþâàííÿ. Îá’ºêòèâíî: ñòàí äèòèíè ñåðåäíüî¿
âàæêîñò³, øê³ðí³ ïîêðèâè ÷èñò³. Òîíè ñåðöÿ ÷èñò³, ðèòì³÷í³. Ïóëüñ 94 óä./õâ
çàäîâ³ëüíîãî íàïîâíåííÿ. ÀÒ 100/60 ìì ðò.ñò. Ó ëåãåíÿõ äèõàííÿ âåçèêó-
ëÿðíå. Æèâ³ò ïðè ïàëüïàö³¿ äåùî áîëþ÷èé ó íèæí³õ â³ää³ëàõ íàä ëîíîì. Ó
çàãàëüíîìó àíàë³ç³ êðîâ³ òîêñè÷íà çåðíèñò³ñòü. Ó ñå÷³ ïàòîëîã³¿ íå âèÿâëåíî.
Ïðîâåäåíà äåç³íòîêñèêàö³éíà òåðàï³ÿ. Ñòàí äèòèíè ïðîãðåñèâíî ïîã³ðøóºòü-
ñÿ, äåê³ëüêà ðàç áóëà áëþâîòà ç äîì³øêàìè æîâ÷³, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çäóòòÿ
æèâîòà, òóðáóþòü ïåðåéìèñò³ áîë³. Æèâ³ò çäóòèé, áîëþ÷èé â íèæí³õ â³ää³ëàõ,
íàä ëîíîì ïàëüïóºòüñÿ ðóõîìèé ù³ëüíèé óòâ³ð. Ðåêòàëüíå äîñë³äæåííÿ áåç
ïàòîëîã³¿. Ðåíòãåíîëîã³÷íî âèÿâëåí³ îçíàêè òîíêîêèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³.
Ïðîâåäåíà ëàïàðîòîì³ÿ çà Ïôàíåíøòèëåì. Ïðè ðåâ³ç³¿ òîíêîãî êèøå÷íèêà
íà ïî÷àòêó òîíêî¿ êèøêè, â ñåðåäèí³, âèÿâëåíî ù³ëüíèé ðóõîìèé óòâ³ð ðîçì-
³ðîì 4,5õ4,5õ3,5 ñì, ÿêèé ïîâí³ñòþ ïåðåêðèâàº ïðîñâ³ò. Âèùå ñòîðîííüîãî
ò³ëà òîíêà êèøêà ð³çêî ðîçøèðåíà, íèæ÷å – ñïàëà. Ç âåëèêèìè òðóäíîùàìè
ñòîðîííº ò³ëî ïðîâåäåíî â ñë³ïó êèøêó, ïðîâåäåíà àïåíäåêòîì³ÿ ç âèñ³÷åí-
íÿì êóïîëà ñë³ïî¿ êèøêè á³ëÿ îñíîâè â³äðîñòêà.×åðåç îòâ³ð â ñë³ï³é êèøö³
áóëî âèäàëåíî ñòîðîííº ò³ëî – òðèõîáåçîàð. Ïðè ïàëüïàö³¿ øëóíêà âèÿâëå-
íî ñòîðîííº ò³ëî (ï³äîçðà íà òðèõîáåçîàð âåëèêèõ ðîçì³ð³â). Ïðîâåäåíî
âåðõíþ – ñåðåäèííó ëàïàðîòîì³þ, ãàñòðîòîì³þ, âèäàëåíî òðèõîáåçîàð ðîçì-
³ðàìè 12õ8õ6 ñì. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïðîõîäèâ çàäîâ³ëüíî.

Õâîðà Ã., 14 ðîê³â, ïðèéíÿòà â ì³ñüêó äèòÿ÷ó êë³í³÷íó ë³êàðíþ 20.09.01 ð.
ç³ ñêàðãàìè íà á³ëü â åï³ãàñòðàëüí³é òà ë³â³é ï³äðåáåðí³é ä³ëÿíêàõ, íóäîòó,
áàãàòîðàçîâå áëþâàííÿ. Îá’ºêòèâíî: ñòàí õâîðî¿ ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³, øê³ðí³
ïîêðèâè ÷èñò³, ñëèçîâ³ âîëîã³. Òîíè ñåðöÿ ÷èñò³, ðèòì³÷í³. Ïóëüñ 88 óä./õâ.,
çàäîâ³ëüíîãî íàïîâíåííÿ. ÀÒ 100/60 ìì ðò.ñò. Ó ëåãåíÿõ äèõàííÿ âåçèêó-
ëÿðíå, õðèïè â³äñóòí³. Æèâ³ò àñèìåòðè÷íèé çà ðàõóíîê âèïèíàííÿ â ë³â³é
ìåçîãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³. Íèæ÷å ë³âî¿ ðåáåðíî¿ äóãè ïàëüïóºòüñÿ ïóõëèíîïî-
ä³áíèé ðóõîìèé óòâ³ð ðîçì³ðàìè 8õ8õ8 ñì ù³ëüíîåëàñòè÷íî¿ êîíñèñòåíö³¿ ç
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ãëàäêîþ ïîâåðõíåþ. Àíàë³çè êðîâ³ òà ñå÷³ áåç çì³í. ÓÇÄ âíóòð³øí³õ îðãàí³â
ó ë³âîìó ï³äðåáåð’¿ â ïðîåêö³¿ ñò³íîê øëóíêà âèÿâèëî óòâ³ð ñåðåäíüî¿ åõîãåí-
íîñò³, ãîìîãåííèé, ðîçì³ðàìè 8õ8 ñì ç åôåêòîì âèðàæåíîãî ïîãëèíàííÿ åõî-
ñèãíàëó. Íà ðåíòãåíîãðàì³ ëåãåíü ïàòîëîã³¿ íå âèÿâëåíî. Ç ïîïåðåäí³ì ä³àã-
íîçîì ïóõëèíà ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ïðîâåäåíà ëàïàðîòîì³ÿ. Ï³ä ÷àñ ðåâ³ç³¿
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè â øëóíêó âèÿâëåíî ïóõëèíîïîä³áíèé óòâ³ð, ÿêèé
ïîâòîðþº êîíòóð îðãàíà. Ãàñòðîòîì³ºþ âèäàëåíî òðèõîáåçîàð ðîçì³ðîì
12õ8õ8 ñì. ²íøî¿ ïàòîëîã³¿ â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ íå çíàéäåíî. Ï³ñëÿîïåðàö³é-
íèé ïåð³îä áåç óñêëàäíåíü.

Îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ çàïèñàí³ íà â³äåîêàñåòó ³ ìîæóòü áóòè ïðåäñòàâ-
ëåí³ äëÿ äåìîíñòðàö³¿.
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Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Áîëüøîé îáúåì ëèòåðàòóðû, ïîñâÿùåííîé âðîæäåííîìó ïèëîðîñòåíî-
çó, íå óìàëÿåò çíà÷èìîñòè ïðîáëåìû è ñâèäåòåëüñòâóåò î ìàëî÷èñëåííîñòè
è ïðîòèâîðå÷èâîñòè ñâåäåíèé î ðåçóëüòàòàõ ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ.

Àíàëèçó ïîäâåðãíóòû 57 äåòåé,ïåðåíåñøèõ ïèëîðîìèîòîìèþ ïî Ôðåäå-
Âåáåðó-Ðàìøòåäòó â âîçðàñòå îò 1 ìåñÿöà äî 20 ëåò. Äåâî÷åê áûëî 9 (16 %),
ìàëü÷èêîâ – 48 (84 %). Êðîìå äàííûõ àíàìíåçà, îáùåêëèíè÷åñêèõ è áèîõè-
ìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ïðîâîäèëèñü îöåíêà ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, êèñëî-
òîîáðàçóþùåé ôóíêöèè æåëóäêà è õàðàêòåðà âñêàðìëèâàíèÿ; êîíòðàñòíàÿ
ðåíòãåíîãðàôèÿ æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ÓÇÑ è ôèáðîãàñòðî-
äóîäåíîñêîïèÿ.

Êàê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòû, â áëèæàéøèå ñðîêè ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ íîðìàëèçîâàëèñü òåìïû íàáîðà ìàññû òåëà, ïîêà-
çàòåëè ôèçè÷åñêîãî è ïñèõîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ ñîîòâåòñòâîâàëè âîçðàñòó.
Îäíàêî â 7 % ñëó÷àåâ îòìå÷àëàñü ïåðèäè÷åñêàÿ ðâîòà ñ ïðèìåñüþ æåë÷è
ïîñëå ïðè¸ìà ïèùè, êîòîðàÿ áûëà êóïèðîâàíà ïîñëå èçìåíåíèÿ ðåæèìà è
õàðàêòåðà âñêàðìëèâàíèÿ, íàçíà÷åíèÿ ñïàçìîëèòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ. Ó 39
(68 %) ïàöèåíòîâ, íàðÿäó ñ ïîâûøåíèåì êèñëîòíîñòè æåëóäî÷íîãî ñîäåð-
æèìîãî, îòìå÷åíû ðèãèäíîñòü è äåôîðìàöèÿ ïðèâðàòíèêà, óäëèíåíèå ïèëî-
ðîàíòðàëüíîé çîíû, äóîäåíî-ãàñòðàëüíûé ðåôëþêñ.
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Àíàëèçîì îòäàëåííîãî êàòàìíåçà óñòàíîâëåíî, ÷òî ó 42 (75 %) äåòåé â
âîçðàñòå îò 4 äî 7 ëåò è ó 47 (82 %) èññëåäîâàííûõ â èíòåðâàëå îò 7 äî 20
ëåò ïîñëå îïåðàöèè âûÿâëåíû ãàñòðîäóîäåíèò è ÿçâåííàÿ áîëåçíü äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêè. Ïðè ýòîì âî âñåõ ñëó÷àÿõ îòìå÷åíû çíà÷èòåëüíîå óäëè-
íåíèå ãàñòðîäóîäåíàëüíîãî ïåðåõîäà, äåôîðìàöèÿ è ðèãèäíîñòü òåðìèíàëü-
íûõ îòäåëîâ æåëóäêà ñ ÿâëåíèÿìè êîìïåíñèðîâàííîãî ðåôëþêñ-ñòåíîçà ïè-
ëîðîäóîäåíàëüíîé çîíû. Ïðèâåäåííûå èçìåíåíèÿ îõàðàêòåðèçîâàíû íàìè
êàê “äèñïëàçèÿ ïèëîðîàíòðàëüíîé çîíû æåëóäêà’’.

Ïî äàííûì óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíèðîâàíèÿ è ðåíòãåíîìîðôîìåòðèè ðàç-
ðàáîòàíû êðèòåðèè îöåíêè óðîâíåé äèñïëàñòè÷åñêîãî ïðîöåññà, âûäåëåíî
òðè âàðèàíòà íàðóøåíèÿ ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè æåëóäêà ó áîëüíûõ, ñòðà-
äàâøèõ âðîæäåííûì ïèëîðîñòåíîçîì.

Òàêèì îáðàçîì,ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î íàðóøåíèè
ðîñòà è ðàçâèòèÿ ïèëîðîàíòðàëüíîé çîíû æåëóäêà â áëèæàéøèå è îòäàëåí-
íûå ñðîêè ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ãèïåðòðîôè÷åñêîãî ïèëîðîñòåíîçà.
Óñòàíîâëåíà íåïîñðåäñòâåííàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó ñòåïåíüþ äèñïëàçèè ïè-
ëîðîàíòðàëüíîé çîíû è ÷àñòîòîé ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ïàòîëîãèè, âûÿâëåí-
íîé ïðè èçó÷åíèè îòäàëåííîãî êàòàìíåçà çàáîëåâàíèÿ.

ÓÄÊ 616-099-053.31-089
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Ëå÷åíèå ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ó íîâîðîæäåííûõ ÿâëÿåòñÿ
àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé ïåäèàòðèè âîîáùå è íåîíàòàëüíîé â ÷àñòíîñòè, ò.ê.
ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå ïðîöåññû ó íîâîðîæäåííûõ îñòàþòñÿ âåäóùåé ïðè÷è-
íîé ñìåðòíîñòè ó äàííîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ. Êðîìå òîãî, â íåîíàòîëî-
ãèè, êàê íèãäå îñòðî, ñòîèò ïðîáëåìà ãîñïèòàëüíîé èíôåêöèè è ðåàëüíîé
áîðüáû ñ íåé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëüçóþòñÿ ïðåïàðàòû
ãðóïïû öåôàëîñïîðèíîâ, àìèíîãëèêîçèäîâ, îêñèõèíîëîíîâ, à òàêæå ðàçëè÷-
íûå èõ êîìáèíàöèè, îäíàêî äàæå ýòà ñõåìà ïîðîé íå ìîæåò ïåðåêðûòü âåñü
ñïåêòð âîçáóäèòåëåé ãîñïèòàëüíîé èíôåêöèè, à íåîáõîäèìîñòü äëèòåëüíîãî
ïðèìåíåíèÿ àíòèìèêðîáíûõ ñðåäñòâ èçìåíÿåò ðåçèñòåíòíîñòü âûäåëÿåìîé
ôëîðû â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ, óâåëè÷èâàÿ ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ ëåòàëüíîãî
èñõîäà.
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Ó÷èòûâàÿ òîò ôàêò, ÷òî ïî ñïåêòðó àíòèáàêòåðèàëüíîé àêòèâíîñòè ïðå-
ïàðàò ìåðîïåíåì (Ì) (ìåðîíåì, ôèðìû “Astra Zeneca”, Âåëèêîáðèòàíèÿ)
ñîîòâåòñòâóåò êîìáèíàöèè öåôàëîñïîðèí+àìèíîãëèêîçèä+ìåòðîíèäàçîë è
îáëàäàåò âûñîêîé àêòèâíîñòüþ ïî îòíîøåíèþ ê Pseudomonas aeruginosa è
íåêîòîðûì äðóãèì ãîñïèòàëüíûì øòàììàì íåôåðìåíòèðóþùèõ áàêòåðèé,
ïðèìåíåíèå åãî â íåîíàòàëüíîé ðåàíèìàòîëîãèè ïðåäñòàâëÿåòñÿ öåëåñîîá-
ðàçíûì.

Â îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè íîâîðîæäåííûõ ÎÄÊÁ
¹ 1 ã. Õàðüêîâà íàêîïëåí îïûò êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ Ì ïðè ëå÷åíèè
íîâîðîæäåííûõ äåòåé ñ ðàçëè÷íîé ïàòîëîãèåé, îñëîæíåííîé èíôåêöèîí-
íûì ïðîöåññîì. Â îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ èç 23 äîíîøåííûõ íîâîðîæäåí-
íûõ, ïîëó÷àâøèõ Ì, ó øåñòè ìëàäåíöåâ äèàãíîñòèðîâàíà àñïèðàöèîííàÿ
ïíåâìîíèÿ âñëåäñòâèå ìàññèâíîé àñïèðàöèè ìåêîíèåì, ó òðîèõ – âíóòðèóò-
ðîáíàÿ ïíåâìîíèÿ, ó äâîèõ – ïóïî÷íûé ñåïñèñ, ó øåñòè ìëàäåíöåâ – íåêðî-
òè÷åñêèé ýíòåðîêîëèò íîâîðîæäåííûõ ñ ïåðôîðàöèåé êèøå÷íèêà, ó øåñòè
íîâîðîæäåííûõ – ðàçëè÷íàÿ âðîæäåííàÿ ïàòîëîãèÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà (ãàñòðîøèçèñ, àòðåçèÿ ïèùåâîäà, äèàôðàãìàëüíàÿ ãðûæà, ñèíäðîì
Ëåääà, îñòðàÿ ôîðìà áîëåçíè Ãèðøïðóíãà), îñëîæíåííàÿ ãîñïèòàëüíîé èí-
ôåêöèåé. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 30 íîâîðîæäåííûõ ñ àíàëîãè÷íîé
ïàòîëîãèåé è òÿæåñòüþ ñîñòîÿíèÿ, ïîëó÷àâøèõ ñòàíäàðòèçîâàííóþ àíòè-
áàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ. Êðàéíÿÿ òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ âñåõ ìëàäåíöåâ áûëà
îáóñëîâëåíà ñèíäðîìîì ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè âñëåäñòâèå ìàññèâíîé
ìèêðîáíîé èíâàçèè íà ôîíå ïåðèíàòàëüíîé ýíöåôàëîïàòèè. Ïðè ïðîâåäåíèè
áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà ðàçëè÷íûõ áèîëîãè÷åñêèõ îáðàçöîâ, ïî-
ëó÷åííûõ îò íîâîðîæäåííûõ, îñíîâíûìè âîçáóäèòåëÿìè èíôåêöèîííîãî
ïðîöåññà áûëè Pseudomonas aeruginosa è ãðèáû ðîäà Candida.

Îñíîâíûì ïîêàçàíèåì äëÿ íàçíà÷åíèÿ Ì ÿâèëîñü îòñóòñòâèå ïîëîæè-
òåëüíîé êëèíè÷åñêîé äèíàìèêè íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ äâóõ êóðñîâ ñòàíäàðòè-
çîâàííîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ó áîëüíûõ, íàõîäÿùèõñÿ íà ïðîäëåí-
íîé èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ, ò.å. Ì íàçíà÷àëñÿ íå ðàíåå 11-12
ñóòîê è íå ïîçäíåå 21 ñóòîê áåçóñïåøíîãî ïðèìåíåíèÿ èíûõ àíòèáàêòåðè-
àëüíûõ ñðåäñòâ. È ëèøü ó îäíîãî áîëüíîãî ñ ñåïñèñîì ïðåïàðàò áûë íàçíà-
÷åí íà 5-å ñóòêè îò íà÷àëà àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè. Ì ââîäèëñÿ âíóòðè-
âåííî áîëþñíî èç ðàñ÷åòà 15 ìã/êã ìàññû òåëà (ðàçîâàÿ äîçà) 4 ðàçà â
ñóòêè. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü êóðñà ëå÷åíèÿ ñîñòàâèëà 10 ñóòîê.

Êîíòðîëü ýôôåêòèâíîñòè îáåñïå÷èâàëñÿ ìîíèòîðèíãîì ëàáîðàòîðíûõ è
êëèíè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé äåòåé íà ýòàïàõ ëå÷åíèÿ. Ïðè àíàëèçå äàííûõ
ãåìîãðàìì ïðè äèíàìè÷åñêîì êîíòðîëå îòìå÷åíû äîñòîâåðíî (P<0,05): áî-
ëåå ðàííåå ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé ñíèæåíèå óðîâíÿ ëåéêîöè-
òàðíîãî èíäåêñà èíòîêñèêàöèè, óìåíüøåíèå àáñîëþòíîãî ÷èñëà ëåéêîöèòîâ,
ïàëî÷êîÿäåðíûõ è ñåãìåíòîÿäåðíûõ íåéòðîôèëîâ, ñíèæåíèå ñêîðîñòè îñå-
äàíèÿ ýðèòðîöèòîâ. Ìîíèòîðèíã áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé êðîâè, õàðàê-
òåðèçóþùèõ òÿæåñòü ñèíäðîìà ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè, ñâèäåòåëüñòâóåò
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î áîëåå áûñòðîé ðåãðåññèè óðîâíÿ “ñðåäíèõ” ìîëåêóë, îñìîëÿðíîñòè êðîâè
è óðîâíÿ Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà, ÷òî ñîïðîâîæäàëîñü áîëåå ðàííåé íîðìàëè-
çàöèåé êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, ðàííèì âîññòàíîâëåíèåì ñïîíòàííîãî
äûõàíèÿ, óìåíüøåíèåì ñðîêîâ ïðåáûâàíèÿ íîâîðîæäåííûõ â îòäåëåíèè ðåà-
íèìàöèè. Êðîìå òîãî, èç 23 ìëàäåíöåâ, ïîëó÷àâøèõ Ì, óìåð òîëüêî îäèí.

Ìîùíûé àíòèáàêòåðèàëüíûé ýôôåêò Ì òðåáîâàë îäíîâðåìåííîãî íàçíà-
÷åíèÿ êîìïëåêñíîé ïðîòèâîãðèáêîâîé òåðàïèè íà ôîíå ìîíèòîðèíãà ýôôåê-
òèâíîñòè ïîñëåäíåé. Îòêàç îò ââåäåíèÿ ïðîòèâîãðèáêîâûõ ïðåïàðàòîâ, íå-
ïîñëåäîâàòåëüíîå èõ íàçíà÷åíèå ïðè íåýôôåêòèâíîñòè ôóíãèöèäíûõ ñðåäñòâ
âûçâàëè ìàññèâíóþ êàíäèäîçíóþ äèññåìèíàöèþ ñ ìåñòíûìè ïðîÿâëåíèÿìè â
âèäå êàíäèäîçíîãî ñòîìàòèòà, âóëüâîâàãèíèòà, ýíäîòðàõåèòà è ïðèñâèùåâî-
ãî èëåèòà èëè êîëèòà ñ ñóáêëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè êàíäèäîñåïñèñà.
Ïðè ýòîì áîëüíûì õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ ñ íàëîæåííûìè èñêóññòâåííû-
ìè ñâèùàìè äàæå â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå íàçíà÷åíèÿ Ì èñïîëüçîâàíèå
äèôëþêàíà èëè íèçîðàëà â ñî÷åòàíèè ñ ïîëèôåðìåíòíîé òåðàïèåé è ýóáèî-
òèêàìè ïîçâîëÿëî áûñòðî êóïèðîâàòü ïðèçíàêè ýíòåðîêîëèòà, èñòîùàþùå-
ãî ýòèõ áîëüíûõ.

Àíàëèç íàøèõ èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóåò î ïåðñïåêòèâíîñòè ïðèìå-
íåíèÿ Ì ó íîâîðîæäåííûõ ñ ìàññèâíîé ìèêðîáíîé èíâàçèåé, îñîáåííî ïðè
íîçîêîìèàëüíîé èíôåêöèè, è ïîçâîëÿåò ïåðåñìîòðåòü êàòåãîðè÷íîñòü ñóæ-
äåíèÿ î ñðîêàõ åãî íàçíà÷åíèÿ: î÷åâèäíî, ÷òî ïðèìåíåíèå Ì ñëåäóåò íà÷è-
íàòü íà áîëåå ðàííèõ ýòàïàõ ëå÷åíèÿ ðåàíèìàöèîííûõ íîâîðîæäåííûõ.

ÓÄÊ 616.35-007-053.2-089-06-084
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Íåñìîòðÿ íà óñïåõè, äîñòèãíóòûå â ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ àíîðåêòàëüíûìè
àíîìàëèÿìè ðàçâèòèÿ, ïðîöåíò íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ êîððåê-
öèè îñòàåòñÿ âûñîêèì, ñîñòàâëÿåò 10-60 %. Ïðè ýòîì ÷àñòî íàáëþäàåòñÿ
ðàçâèòèå âòîðè÷íûõ ïîðàæåíèé àíîðåêòàëüíîé îáëàñòè è îêðóæàþùèõ îð-
ãàíîâ è òêàíåé, ïîâòîðíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ è òåðàïèÿ êîòîðûõ
ñóùåñòâåííî óñëîæíÿþòñÿ. Ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò îïåðàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ äàííûõ áîëüíûõ îáóñëîâëèâàþò ñëåäóþùèå ôàêòîðû: ïðàâèëüíàÿ äèàã-
íîñòèêà ïîðîêîâ, èñïîëüçîâàíèå àäåêâàòíîé òàêòèêè è òåõíèêè îïåðàòèâíîé
êîððåêöèè, ïðîôèëàêòèêà îñëîæíåíèé, ïðîâåäåíèå àäåêâàòíîé ïðåäîïåðà-
öèîííîé ïîäãîòîâêè è ðåàáèëèòàöèîííîé òåðàïèè.
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Îñîáî âàæíîå ìåñòî â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè àíîðåêòàëüíûõ àíîìàëèé
çàíèìàåò ïðîáëåìà ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè. Ó áîëüíûõ, ïðèíÿòûõ â
óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè è ñ íîðìàëüíûìè ïîêàçàòåëÿìè ãîìåîñòàçà,
ïîäãîòîâêà çàêëþ÷àåòñÿ â ïðîâåäåíèè åæåäíåâíîé äâóõêðàòíîé î÷èñòèòåëü-
íîé êëèçìû 10 % ðàñòâîðîì ïîâàðåííîé ñîëè óòðîì è âå÷åðîì è ñèôîííîé
êëèçìû 1 % ðàñòâîðîì ïîâàðåííîé ñîëè íå ïîçäíåå 12-15 ÷àñîâ äî îïåðàöèè.
Çà äâà äíÿ äî îïåðàöèè íàçíà÷àþòñÿ ìîëî÷íîêèñëûå ïðîäóêòû è ñëàäêèé ÷àé.

Ó äåòåé, èìåþùèõ íàðóøåíèå ãîìåîñòàçà, â ñèñòåìå ïîäãîòîâêè öåíò-
ðàëüíîå ìåñòî çàíèìàþò óêðåïëåíèå îáùåãî ñîñòîÿíèÿ è êîððåêöèÿ âòîðè÷-
íûõ èçìåíåíèé îáìåíà. Äëÿ ýòîãî ñ ïåðâûõ ñóòîê â ïèòàíèå ââîäÿòñÿ âûñî-
êîêàëîðèéíûå àäàïòèðîâàííûå áåëêîâûå ëå÷åáíûå ïðåïàðàòû îòå÷åñòâåí-
íîãî è èìïîðòíîãî ïðîèçâîäñòâà, à òàêæå âèòàìèíèçèðîâàííûå ôðóêòîâûå
êîíñåðâû. Ó ïàöèåíòîâ ñ âûðàæåííûìè ìåòàáîëè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè, ïðè
íåâîçìîæíîñòè êîððåêöèè ýòèõ ñîñòîÿíèé ýíòåðàëüíî, ïðîâîäÿò èíôóçèîí-
íóþ òåðàïèþ, ïàðýíòåðàëüíîå ïèòàíèå, òðàíñôóçèè êðîâè. Íàçíà÷àþò àñêîð-
áèíîâóþ êèñëîòó, âèòàìèíû ãðóïï Â, Å è äð., à ïðè âûðàæåííîé àíåìèè –
ïðåïàðàòû æåëåçà. Ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ ðåïàðàòèâíûõ ñâîéñòâ òêàíè ïðèìå-
íÿþò ïèðèìèäèíîâûå ïðîèçâîäíûå (ïåíòîêñèë, ìåòèëóðàöèë). Â íåêîòîðûõ
ñëó÷àÿõ äåòÿì ñ ïîíèæåííûì ïèòàíèåì íàçíà÷àþò ðåòàáîëèë èëè äðóãèå
àíàáîëè÷åñêèå ãîðìîíû. Ïðè íàëè÷èè èíôåêöèè ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû
ïðèìåíÿþò óðîñåïòèêè, â òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ õðîíè÷åñêîãî ïèåëîíåôðèòà –
àíòèáèîòèêè øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ.

Ó áîëüíûõ ñ êàëîâûìè êàìíÿìè ïîäãîòîâêó íà÷èíàþò ñ ïðîâåäåíèÿ ñè-
ôîííîé êëèçìû èçîòîíè÷åñêèì ðàñòâîðîì èëè êëèçìà ñ ìûëüíûì ðàñòâîðîì
ïî âîçìîæíîñòè äî ïîëíîãî óäàëåíèÿ êàìíåé. Ïðè íàëè÷èè äèñáàêòåðèîçà
íàçíà÷àþò ýóáèîòèêè, áèôèäóì- è êîëèáàêòåðèí.

Â õîäå ïîäãîòîâêè ê ïîâòîðíûì ïëàñòè÷åñêèì îïåðàöèÿì íà ïðîìåæíî-
ñòè ïðè íåâîçìîæíîñòè ïîëíîãî î÷èùåíèÿ êèøå÷íèêà, à òàêæå ïðè âîç-
ìîæíîñòè ïîïàäàíèÿ êàëîâûõ ìàññ íà ïîñëåîïåðàöèîííóþ ðàíó, îáóñëîâëè-
âàþùèõ òàêèå îñëîæíåíèÿ êàê íàãíîåíèå ðàíû è ðàñõîæäåíèå øâîâ, íåîá-
õîäèìî ñ÷èòàòü ïðàâèëîì ñîçäàíèå ïðåâåíòèâíîãî ïðîòèâîåñòåñòâåííîãî çàä-
íåãî ïðîõîäà. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïðèìåíÿþò íàëîæåíèå ðàçäåëèòåëüíîé
ñèãìîñòîìû.

Ñåãîäíÿ äëÿ ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè òîëñòîé êèøêè èñïîëüçóþò
ñëåäóþùóþ ìåòîäèêó: 1) çà 36 ÷ äî íà÷àëà îïåðàöèè per os íàçíà÷àþò 15 %
ìàííèòîë ïî 150 ìë íà ãîä æèçíè; 2) âå÷åðîì ïåðåä îïåðàöèåé ñòàâÿò êëèç-
ìó ñ 10 % ðàñòâîðîì ïîâàðåííîé ñîëè; 3) ñ öåëüþ äåêîíòàìèíàöèè çà 12 ÷.
äî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ íàçíà÷àþò ãåíòàìèöèí per os â âîçðàñòíûõ äîçè-
ðîâêàõ, çà 30 ìèí äî îïåðàöèè îäíîêðàòíî ââîäÿò ñóòî÷íóþ äîçó àíòèáèîòè-
êîâ öåôàëîñïîðèíîâîãî ðÿäà.

Âñåì áîëüíûì íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä îïåðàöèåé ïðîèçâîäÿò òàêæå ñà-
íàöèþ äèñòàëüíîãî îòäåëà òîëñòîé êèøêè òàìïîíàìè, ñìî÷åííûìè 1:100
ðàñòâîðîì ñóëåìû.
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Ïî äàííîé ìåòîäèêå ïðîèçâåäåíà ïîäãîòîâêà ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ ó
28 ïàöèåíòîâ. Ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé íå îòìå÷àëîñü. Ðåçóëü-
òàòû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ó ýòèõ áîëüíûõ â áëèæàéøèå è îòäàëåííûå
ñðîêè îöåíåíû êàê õîðîøèå è óäîâëåòâîðèòåëüíûå.

Òàêèì îáðàçîì, àäåêâàòíàÿ êîìïëåêñíàÿ ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà ÿâëÿ-
åòñÿ âàæíåéøèì ýòàïîì â ëå÷åíèè äåòåé ñ ïàòîëîãèåé àíîðåêòàëüíîé çîíû.

ÓÄÊ 616.24-002.3-053.2-089-085.281:[615.451.234:547.953

Ì . Ñ .  Ì å õ ò è õ à í î â

Î Ï Û Ò  Ï Ð È Ì Å Í Å Í È ß  “ Ë È Ï È Í À ”  Â  Ë Å × Å Í È È  ÎÑÒÐÛÕ
Ã Í Î É Í Î - Ä Å Ñ Ò Ð Ó Ê Ò È Â Í Û Õ  Ï Í Å Â Ì Î Í È É  Ó  Ä Å Ò Å É

Õàðüêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ è ðåàáèëèòàöèè äåòåé ñ ãíîéíî-äåñòðóêòèâíûìè ïíåâ-
ìîíèÿìè- îäíà èç îñíîâíûõ â îòå÷åñòâåííîé äåòñêîé ïóëüìîíîëîãèè. Ðÿä
äåòåé ïðîäîëæàþò ãîñïèòàëèçèðîâàòü â ñîìàòè÷åñêèå ñòàöèîíàðû, ÷òî îáóñ-
ëîâëèâàåò ÷ðåçìåðíûé êîíñåðâàòèçì â èõ ëå÷åíèè è, êàê ñëåäñòâèå, âûñîêèé
ïðîöåíò ëåãî÷íîïëåâðàëüíûõ îñëîæíåíèé. Îäíàêî íåîáîñíîâàííàÿ àêòèâ-
íàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà íå ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ ïðîöåíòà îñëîæíå-
íèé è ëåòàëüíîñòè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âçãëÿäû íà õèðóðãèþ ëåãêèõ ó äåòåé
ïðåòåðïåâàþò èçìåíåíèå â ïîëüçó àêòèâíîâûæèäàòåëüíîé è ìàëîèíâàçèâíîé
òàêòèêè ëå÷åíèÿ (Ðîêèöêèé Ì.Ð., 1997).

Ñðåäè îòå÷åñòâåííûõ ëèïîñîìàëüíûõ ïðåïàðàòîâ øèðîêî èçâåñòåí ïðå-
ïàðàò “ëèïèí”, ïðîèçâîäèìûé Õàðüêîâñêèì ïðåäïðèÿòèåì “Áèîëåê”. Ñî âðå-
ìåíè íà÷àëà ïðîèçâîäñòâà ïðåïàðàò “Ëèïèí” èñïîëüçîâàëñÿ äëÿ ëå÷åíèÿ
ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé, ïîëó÷èâ øèðîêîå ïðèìåíåíèå êàê â Óêðàèíå, òàê è
çà ðóáåæîì. Èìåþòñÿ ïîëîæèòåëüíûå îòçûâû î ïðèìåíåíèè “ëèïèíà” ïðè
ðåñïèðàòîðíîé ãèïîêñèè (Áðûãèíñêèé Ñ.À. è äð., 1988), ãíîéíî-äåñòðóêòèâ-
íûõ ïíåâìîíèÿõ ó äåòåé (Çóáàðåíêî À.Â. è äð., 1991, 1992), òóáåðêóëåçå
ëåãêèõ (Ïåòðåíêî Ò.È. è äð., 1995), ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ
áðþøíîé è ãðóäíîé ïîëîñòåé (Áàøòàí Â.Ï., 1997), ëå÷åíèè îñòåîìèåëèòà ó
äåòåé (Ðóñàê Ï.Ñ., 1998), ïðè íàðóøåíèÿõ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ
(Á³ëîóñ Î.Á. òà ³íø., 1999), ãèïîêñè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ ó ïëîäà (Ñòîð÷àê À.Â.,
2000) è äð.

Â îáëàñòíîé äåòñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå ¹ 1 ã. Õàðüêîâà çà ïåðèîä
ñ 01.01.2001 ã. ïî 01.05.2001 ã. ïðîâîäèëîñü ëå÷åíèå 37 äåòåé ñ äèàãíîçîì
îñòðàÿ ãíîéíî-äåñòðóêòèâíàÿ ïíåâìîíèÿ. Óñëîâíî äåòåé ðàçäåëèëè íà 3 ãðóï-
ïû: 1 – äåòè äî 3-õ ëåò, 2 – îò 3-õ äî 10 ëåò, 3 – ñòàðøå 10 ëåò. Â ïåðâîé
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ãðóïïå áûëî 16 äåòåé (43,24 %), âî âòîðîé – 12 äåòåé (32,43 %), â òðå-
òüåé – 9 äåòåé (24,33 %). Ïî íîâîé ìåòîäèêå, ñ ïðèìåíåíèåì ëèïîñîìàëü-
íîé ôîðìû àíòèáèîòèêîâ, áûëî ïðîëå÷åíî 22 ðåáåíêà (59,45%), èç êîòî-
ðûõ â 1-é ãð. – 10 (27,03 %), âî 2-é ãð. – 7 (18,91 %), â 3-é – 5 (13,51 %).

Ìåòîäèêà ëå÷åíèÿ, ïðèìåíåííàÿ íàìè, ïðåäóñìàòðèâàëà âñå íåîáõîäè-
ìûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî êàæäîé êîíêðåòíîé ôîðìå äàííîé íîçîëîãèè. Â òå÷å-
íèè ïåðâûõ òðåõ äíåé íàçíà÷àëè ëèïîñîìàëüíóþ ôîðìó àíòèáèîòèêà øèðî-
êîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ. Ïîñëå ïîëó÷åíèÿ ðåçóëüòàòîâ áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ è àíòèáèîòèêî÷óâñòâèòåëüíîñòè ãîòîâèëè ëèïîñîìàëüíóþ ôîðìó
íà îñíîâå äâóõ íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíûõ àíòèáèîòèêîâ äëÿ âíóòðèâåííîãî
ââåäåíèÿ.

Â 8 ñëó÷àÿõ (21,62 %) áûëà ïðîâåäåíà èíòåðïëåâðàëüíàÿ ïóíêöèÿ äëÿ
ñàíàöèè ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè îò ãíîéíûõ ìàññ. Ïî îêîí÷àíèè ïóíêöèè èí-
òåðïëåâðàëüíî ââîäèëè ãîòîâóþ ëèïîñîìàëüíóþ ôîðìó àíòèáàêòåðèàëüíûõ
ïðåïàðàòîâ.

Ïðîöåññ âûçäîðîâëåíèÿ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïðîòåêàë áîëåå ìåäëåí-
íî: íîðìàëèçàöèÿ òåìïåðàòóðû íàñòóïèëà íà (30±2,1) ñóò. îò íà÷àëà çàáî-
ëåâàíèÿ, íîðìàëèçàöèÿ ïîêàçàòåëåé êðîâè – íà (24±2,8) ñóò., ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå, â ñðåäíåì, 28,8 êîéêî-äíåé. Â ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ àíàëîãè÷íûå ïîêàçàòåëè áûëè ñëåäóþùèìè: íîðìàëèçàöèÿ òåìïå-
ðàòóðû íà (22±2,5) ñóò., íîðìàëèçàöèÿ ïîêàçàòåëåé êðîâè íà (18±1,8) ñóò.,
ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ 21,7 êîéêî-äíåé.

Òàêèì îáðàçîì, íàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðèìåíåíèå ëèïîñîìàëüíîé ôîð-
ìû àíòèáèîòèêîâ â ëå÷åíèè ãíîéíî-äåñòðóêòèâíûõ ïíåâìîíèé ñóùåñòâåííî
ñîêðàùàåò ñðîêè ëå÷åíèÿ è ïðîöåíò îñëîæíåíèé, óìåíüøàåò ýêîíîìè÷åñ-
êèå çàòðàòû íà ëå÷åíèå.
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Õàðüêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Àíòèáèîòèêè ïîëó÷èëè î÷åíü øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå â ëå÷åíèè è
ïðîôèëàêòèêå ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé, â òîì ÷èñëå è ãíîéíûõ õèðóðãè÷åñ-
êèõ. Âñòðå÷àþòñÿ ñîîáùåíèÿ î ðåçèñòåíòíîñòè ïàòîãåííîé ìèêðîôëîðû ê
íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì àíòèáèîòèêàì. Èçâåñòíî, ÷òî ýôôåêòèâíîñòü
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àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè çàâèñèò êàê îò ÷óâñòâèòåëüíîñòè âîçáóäèòåëåé
èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà ê ïðèìåíÿåìûì àíòèìèêðîáíûì ïðåïàðàòàì, òàê è
îò áèîäîñòóïíîñòè ïðåïàðàòîâ â î÷àãå âîñïàëåíèÿ è ìåñòàõ âåãåòàöèè ìèê-
ðîîðãàíèçìîâ.

Ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ ñòåïåíè èçáèðàòåëüíîñòè äîñòàâêè ïðîòèâîìèêðîá-
íûõ ñðåäñòâ â î÷àã âîñïàëåíèÿ ïðèìåíÿþòñÿ ðàçëè÷íûå ìåòîäû: ýëåêòðîôî-
ðåç àíòèáèîòèêîâ, îñàæäåíèå àíòèáèîòèêà â êëåòî÷íîé ìàññå êðîâè ñ ïîñëå-
äóþùèì ïëàçìàôåðåçîì, ðåãèîíàðíàÿ ëèìôîòðîïíàÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ,
ëèïîñîìàëüíûå ôîðìû àíòèáèîòèêîâ è äð.

Ëå÷åáíûå ïðåïàðàòû, çàêëþ÷åííûå â ëèïîñîìû, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ êàê îäíà èç íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûõ ôîðì íàïðàâëåííîãî
òðàíñïîðòà àíòèáèîòèêîâ ê ïàòîëîãè÷åñêîìó î÷àãó. Ïîêàçàíî, ÷òî èñïîëü-
çîâàíèå ëèïîñîì â êà÷åñòâå íîñèòåëåé ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü
ïðåïàðàòîâ àíòèáèîòèêîâ çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ èõ òîêñè÷íîñòè, ïðåäîòâðàòèòü
àëëåðãè÷åñêèå è èììóííûå ðåàêöèè, âûçûâàåìûå ïðåïàðàòîì, çàùèòèòü ñàìî
ëåêàðñòâåííîå âåùåñòâî îò ðàçðóøåíèÿ ôåðìåíòíûìè ñèñòåìàìè ìàêðîîð-
ãàíèçìà åùå äî ïîïàäàíèÿ åãî â îðãàí-ìèøåíü, îñóùåñòâèòü íàïðàâëåííóþ
äîñòàâêó, ïðîëîíãèðîâàòü äåéñòâèå è èçìåíèòü, òàêèì îáðàçîì, ôàðìàêîêè-
íåòèêó è ôàðìàêîäèíàìèêó ïðåïàðàòà. Â ýòîì ñìûñëå ëèïîñîìû îáëàäàþò
ðÿäîì ïðåèìóùåñòâ â ñðàâíåíèè ñ äðóãèìè ñðåäñòâàìè äîñòàâêè ëåêàðñòâåí-
íûõ âåùåñòâ, òàê êàê ÿâëÿþòñÿ ôèçèîëîãè÷åñêèì ìàòåðèàëîì, êîòîðûé ìî-
æåò áûòü ëåãêî óòèëèçèðîâàí îðãàíèçìîì.

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè ïðèìåíåíèÿ ëèïîñîìàëüíûõ ïðå-
ïàðàòîâ ïîêàçàëè öåëåñîîáðàçíîñòü èõ èñïîëüçîâàíèÿ ïðè ëå÷åíèè ðÿäà
çàáîëåâàíèé: òóáåðêóëåçà ëåãêèõ, îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, ãíîéíî-âîñ-
ïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ áðþøíîé è ãðóäíîé ïîëîñòåé, äåðìàòîëî-
ãè÷åñêèõ, ãèíåêîëîãè÷åñêèõ, êàðäèîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, îòðàâëåíèÿ ñî-
ëÿìè òÿæåëûõ ìåòàëëîâ è ÿäàìè, èììóíîëîãè÷åñêîé êîððåêöèè è äð. (Âëà-
äèìèðñêèé Ì.À. è äð., 1980; Îêñèíîéä Î.Ý. è äð., 1987; Áåðåçîâñêàÿ Ë.Í.,
1990; Gregoriadis G., 1983; Ostro M., 1987).

Â îïûòàõ in vitro è in vivo áûëî èññëåäîâàíî áîëåå 30 àíòèáèîòèêîâ
ðàçëè÷íûõ ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ãðóïï â ëèïîñîìàëüíîé ôîðìå. Ïðîöåíò âêëþ-
÷åíèÿ èõ â ëèïîñîìû ñîñòàâëÿåò 67-93 % (Áóäêåð Â.Ã. è äð., 1987; Ðîòîâ
Ê.À. è äð., 1989). Íàèáîëåå âûñîêàÿ ñòåïåíü âêëþ÷åíèÿ àíòèáèîòèêîâ â
ëèïîñîìû õàðàêòåðíà äëÿ âîäîðàñòâîðèìûõ ñîåäèíåíèé (àìèíîãëèêîçèäû,
áåòàëàêòàìû è äð.).

Íàìè íà áàçå îáëàñòíîé äåòñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹ 1 ã.Õàðüêîâà
ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ îñòðûìè ãíîéíî-äåñòðóêòèâíûìè
ïíåâìîíèÿìè ëèïîñîìàëüíûìè ôîðìàìè àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ.
Ïðèìåíåíèå ëèïîñîìàëüíûõ ôîðì àíòèáèîòèêîâ ñîêðàùàåò âðåìÿ ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ, óìåíüøàåò ÷èñëî îñëîæíåíèé â ïåðèîä ëå÷åíèÿ, íîðìàëèçóåò áèî-
õèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè êðîâè â áîëåå ðàííèå ñðîêè, ýêîíîìè÷åñêè áîëåå
îïðàâäàíî, â ñðàâíåíèè ñ òðàäèöèîííûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ.
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Ó÷èòûâàÿ âñå âûøåñêàçàííîå, ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ïðèìåíåíèå ëèïîñîìàëü-
íûõ ôîðì àíòèáèîòèêîâ îòðàæàåò ñîâðåìåííóþ òåíäåíöèþ â ïðèíöèïàõ àí-
òèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè – ðàçóìíîé íåîáõîäèìîñòè è äîñòàòî÷íîñòè.

ÓÄÊ 616.33/.35+616.6]-007-053.1-053.2

Â . Â .  Â ’ þ í

À Ë Ã Î Ð È Ò Ì È  Ï Î ª Ä Í À Í Í ß  Â Ð Î Ä Æ Å Í È Õ  Â À Ä  Ð Î Ç Â È Ò Ê Ó
Ø Ë Ó Í Ê Î Â Î - Ê È Ø Ê Î Â Î Ã Î  Ò Ð À Ê Ò Ó  Ò À  Ñ Å × Î Â È Ä ² Ë Ü Í Î ¯

Ñ È Ñ Ò Å Ì È  Ó  Ä ² Ò Å É

Õàðê³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ä³òåé ç âðîäæåíèìè âàäàìè ðîçâèòêó (ÏÂÐ) øëóí-
êîâî-êèøêîâîãî òðàêòó (ØÊÒ) òà ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè (ÑÂÑ) â çíà÷í³é
ì³ð³ çàëåæàòü â³ä ìàêñèìàëüíî ðàííüîãî ³ òî÷íîãî âèÿâëåííÿ êîëà âàä ³íøèõ
îðãàí³â òà ñèñòåì. Ó çâ’ÿçêó ç öèì íàøå äîñë³äæåííÿ ïðèïóñêàëî âèçíà÷åí-
íÿ àëãîðèòìó ïîºäíàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ÏÂÐ ç âàäàìè ØÊÒ ³ ÑÂÑ.

Äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè äîñë³äæåíî àðõ³âí³ ìàòåð³àëè çà ðå-
çóëüòàòàìè ïàòîëîãîàíàòîì³÷íèõ ðîçòèí³â ÎÄÊË ¹ 1 ì. Õàðêîâà çà ïåð³îä
ç 1988 ïî 1997 ðð. (482 ³ñòîð³¿ õâîðîáè). Âèâ÷àâñÿ êðèòåð³é ìíîæèííîñò³
âàä ðîçâèòêó â öèõ ãðóïàõ ä³òåé. Çà îñíîâó âçÿòî íîçîëîã³÷í³ îäèíèö³ ÏÂÐ
ØÊÒ, âàäè ðîçâèòêó ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè òà ÑÂÑ.

²çîëüîâàí³ âàäè ðîçâèòêó ØÊÒ çóñòð³÷àëèñÿ ó 134 õâîðèõ, ùî ñêëàëî
54,92 %, ñèñòåìí³ ÏÂÐ – ó 34 (13,93 %) òà ìíîæèíí³ ÏÂÐ (ÌÏÂÐ) – ó 76
(31,15 %).

Ïîºäíàííÿ âàä ØÊÒ â³äçíà÷åíî ó 34,43 % õâîðèõ, ïðè÷îìó ó (54±5) %
ìàëî ì³ñöå ïîðóøåííÿ ïðîõ³äíîñò³ êèøîê ó ð³çíèõ â³ää³ëàõ ØÊÒ.

²çîëüîâàí³ âàäè ÑÂÑ çóñòð³÷àëèñÿ ó 194 õâîðèõ, ùî ñêëàëî 81,51 %, òà
â ñêëàä³ ÌÏÂÐ – ó 44 (18,49 %).

Íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü âàä, ùî ä³àãíîñòóþòüñÿ ïðè óðîëîã³÷í³é ïàòîëîã³¿,
ïðèïàäàº íà ÏÂÐ ØÊÒ (16,81 %).

Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ïðè íàÿâíîñò³ ÏÂÐ ØÊÒ ³ ÑÂÑ íåîá-
õ³äíî ö³ëåñïðÿìîâàíî ïðîâîäèòè ä³àãíîñòèêó âàä ðîçâèòêó ³íøèõ îðãàí³â òà
ñèñòåì, ùî íàé÷àñò³øå ç íèìè ïîºäíóþòüñÿ. Öå ìàº ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ äëÿ
âèáîðó õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ïðè ë³êóâàíí³ äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ, ùî ìàº
âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ â ïðîãíîñòè÷íîìó ïëàí³.
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Äîíåöüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì. Ãîðüêîãî

Âàðèêîöåëå ó ä³òåé – äóæå äèñêóòàáåëüíå ïèòàííÿ, ùî ïîâ’ÿçàíî ç â³äñóò-
í³ñòþ ïîêàçíèê³â ôåðòèëüíîñò³ â íèõ òà îáìåæåíîþ ê³ëüê³ñòþ äàíèõ ïðî
ïë³äí³ñòü ÷îëîâ³ê³â, ùî õâîð³ëè íà âàðèêîöåëå â äèòÿ÷îìó â³ö³. Îö³íêà àíä-
ðîãåííî¿ ôóíêö³¿ ÿº÷îê òðàäèö³éíî ïðîâîäèòüñÿ âèçíà÷åííÿì ð³âíÿ òåñòîñòå-
ðîíó ó ïåðèôåðè÷í³é âåíîçí³é êðîâ³. Á³ëüø³ñòþ äîñë³äíèê³â íå âèÿâëåíî
â³äõèëåíü ó ñêëàä³ òåñòîñòåðîíó ó õâîðèõ íà âàðèêîöåëå ³ çäîðîâèõ õëîï-
÷èê³â. Ïðè öüîìó àâòîðàìè íå îö³íþâàëèñü ÿê³ñí³ ïîêàçíèêè àíäðîãåí³çàö³¿,
ùî çàëåæàòü íå ò³ëüêè â³ä ð³âíÿ çàãàëüíîãî òåñòîñòåðîíó â êðîâ³ õâîðîãî,
àëå ³ â³ä éîãî á³îëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³.

Íàìè áóëî îáñòåæåíî 113 ä³òåé ³ç ë³âîñòîðîíí³ì âàðèêîöåëå ó â³ö³ 10-15
ðîê³â ³ 114 õëîï÷èê³â îãëÿíóòî ïåä³àòðîì, äèòÿ÷èì õ³ðóðãîì ³ åíäîêðèíîëîãîì
äëÿ âèêëþ÷åííÿ ïàòîëîã³¿, ùî âïëèâàº íà ôóíêö³þ ÿº÷îê ³, óìîâíî, â³äíåñå-
íèõ äî ïåðøî¿ ãðóïè çäîðîâ’ÿ. Îö³íþâàëèñü ÿê³ñí³ ïîêàçíèêè àíäðîãåí³çàö³¿.
²íôàíòèëüí³ñòü ñòàòóðè âèçíà÷åíà ó (42,48±0,44) % õâîðèõ, ã³íî¿äí³ñòü – ó
(5,26±0,2) %, ïîì³ðíèé åâíóõî¿äèçì (16,81±0,33) % ä³òåé ç âàðèêîöåëå,
âèðàæåíèé ïîêàçíèê åâíóõî¿äèçìó ó (1,77±0,12) % õâîðèõ. Ñåíåõ³¿ ãîë³âêè
ñòàòåâîãî ÷ëåíà ä³àãíîñòîâàí³ ó (26,55±0,39) % ä³òåé ³ç âàðèêîöåëå ³ ó
(19,3±0,35) % çäîðîâèõ õëîï÷èê³â, ã³ïåðòðîô³ÿ êðàéíüî¿ ïëîò³ âèçíà÷åíà ó
(43,36±0,44) % õâîðèõ ³ ó (20,18±0,35) % çäîðîâèõ. Ïîêàçíèê ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ ì³æ äîâæèíîþ òà îêðóæí³ñòþ ñòàòåâîãî ÷ëåíà á³ëüøèé 1 áóâ ó
(20,35±0,36) % õëîï÷èê³â õâîðèõ íà âàðèêîöåëå òà ó (5,26±0,2) % ç ÷èñëà
çäîðîâèõ.

Òàêèì ÷èíîì, âàðèêîöåëå ó ä³òåé ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîðóøåííÿì àíäðî-
ãåííî¿ ôóíêö³¿ ÿº÷îê, ïðî ùî ñâ³ä÷àòü âèÿâëåí³ íàìè â³äõèëåííÿ ó ÿê³ñíèõ
ïîêàçíèêàõ àíäðîãåííî¿ íàñè÷åíîñò³.
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ÑÒÐÓÊÒÓÐÀ ßª×ÎÊ Ä²ÒÅÉ-ÃÐÈÆÎÍÎÑ²¯Â ÏÀÕÂÈÍÍÈÕ ÃÐÈÆ

ÊÌÀÏÎ ³ì. Ï.Ë.Øóïèêà ÌÎÇ Óêðà¿íè

Ïàõâèíí³ ãðèæ³ ó ä³òåé – ìàñîâà âðîäæåíà ïàòîëîã³ÿ, ÿêà çàéìàº çíà÷íå
ì³ñöå â ïëàíîâ³é õ³ðóðã³¿ äèòÿ÷îãî â³êó ³ º ïðè÷èíîþ ÷îëîâ³÷îãî áåçïë³ääÿ â
3-30 % âèïàäêàõ. ßº÷êî â óìîâàõ ö³º¿ ïàòîëîã³¿, à òàêîæ ï³ä ÷àñ ¿¿ õ³ðóðã³÷-
íî¿ êîðåêö³¿ çàçíàº ðîçëàä³â âàñêóëÿðèçàö³¿, òðàâìóâàííÿ, ã³ïîê³íåç³¿. Äëÿ
âèð³øåííÿ ñóïåðå÷ëèâèõ ïèòàíü ë³êóâàííÿ ä³òåé-ãðèæîíîñ³¿â, îö³íêè éîãî
åôåêòèâíîñò³, ïðîô³ëàêòèêè ñåðéîçíèõ óñêëàäíåíü íåîáõ³äíèì º âèâ÷åííÿ
ìîðôîôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ÿº÷êà äèòèíè â óìîâàõ ïàõâèííî¿ ãðèæ³.

Àêòóàëüí³ñòü äàíî¿ ðîáîòè ïîëÿãàº â ìîæëèâîñò³ ïîêðàùàííÿ ðåçóëü-
òàò³â ë³êóâàííÿ äàíîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ.

Íàìè ïðîâåäåíî âèâ÷åííÿ êë³í³÷íèõ á³îïòàò³â ÿº÷îê 12 õëîï÷èê³â ð³çíî-
ãî â³êó ç íåóñêëàäíåíèìè ³ óñêëàäíåíèìè ïàõâèííèìè ãðèæàìè. Êîìïëåêñíå
äîñë³äæåííÿ âêëþ÷àëî ã³ñòîëîã³÷íèé ³ ã³ñòîõ³ì³÷íèé ìåòîäè òà óëüòðàñòðóê-
òóðíèé àíàë³ç.

Îòðèìàí³ íàìè äàí³ äîçâîëèëè âèÿâèòè çì³íè, íàñàìïåðåä, â ñóäèíàõ
ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ÷îëîâ³÷î¿ ñòàòåâî¿ çàëîçè, ïîò³ì ó ñòðóêòó-
ðàõ ãåìàòîòåñòèêóëÿðíîãî áàð’ºðà (ÃÒÁ) òà ñïåðìàòîãåííîãî åï³òåë³þ, à òà-
êîæ â ³íòåðñòèö³àëüí³é òêàíèí³, àæ äî ðîçâèòêó îðõîñêëåðîçó. Ìàº ì³ñöå
êîðåëÿòèâíà çàëåæí³ñòü ìîðôîëîã³÷íèõ çðóøåíü ó ñòðóêòóðàõ ÿº÷êà â³ä
òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ, éîãî âèäó ³ âèðàæåíîñò³.

Íà îñíîâ³ êîìïëåêñó êë³í³÷íèõ òà ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåí-
íÿ (äóïëåêñíîãî ñêàíóâàííÿ ç êîëüîðîâèì äîïëåð³âñüêèì êàðòèðóâàííÿì ³
åíåðãåòè÷íîãî äîïëåð³âñüêîãî êàðòèðóâàííÿ), à òàêîæ äàíèõ ìîðôîëîã³÷íî-
ãî äîñë³äæåííÿ á³îïòàò³â ÿº÷êà ä³òåé-ãðèæîíîñ³¿â ïðèçíà÷àâñÿ êóðñ ë³êóâàí-
íÿ, íàïðàâëåíèé íà ìàêñèìàëüíå çáåðåæåííÿ ÷îëîâ³÷î¿ ñòàòåâî¿ çàëîçè. Ïðè
öüîìó îñíîâíèì åòàïîì ë³êóâàííÿ º ðàííÿ ³ ùàäíà ó â³äíîøåíí³ ñóäèí îðãà-
íà õ³ðóðã³÷íà êîðåêö³ÿ ïàòîëîã³¿, ùî ìàº áóòè çä³éñíåíà ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ
ä³àãíîçó íà ð³âí³ ì³êðîõ³ðóðã³÷íèõ ñïîñîá³â âòðó÷àíü.

Ðîçëàäè ãåìîì³êðîöèðêóëÿö³¿ ÿº÷êà, ùî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ó ä³òåé-ãðèæî-
íîñ³¿â, äàþòü ïðàâî ââàæàòè ñòàí ÿº÷êà â óìîâàõ ïàõâèííî¿ ãðèæ³ ÿê éîãî
³øåì³÷íó õâîðîáó, à çì³íè ñòðóêòóð ÃÒÁ òà ñïåðìàòîãåííîãî åï³òåë³þ õàðàê-
òåðèçóþòü ÷îëîâ³÷ó ñòàòåâó çàëîçó ÿê àâòî³ìóííèé îðãàí.

Âèÿâëåí³ íàìè ïàòîãåíåòè÷í³ ïðîöåñè, ùî â³äáóâàþòüñÿ ïðè ïàõâèííèõ
ãðèæàõ ó õëîï÷èê³â, ñë³ä âðàõîâóâàòè ï³ä ÷àñ ¿õ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ³ äëÿ
ïðîãíîçóâàííÿ éîãî ðåçóëüòàò³â. Ç ö³ºþ ìåòîþ º íåîáõ³äíèì ïðèçíà÷åííÿ
ïðåïàðàò³â òà ñåàíñ³â ã³ïåðáàðè÷íî¿ îêñèãåíàö³¿, ÿê³ ïîêðàùóþòü âàñêóëÿðèçà-
ö³þ ÿº÷êà, ë³êâ³äóþòü éîãî ³øåì³þ ³ ñïðèÿþòü íîðìàë³çàö³¿ ³ìóííîãî ñòàíó.
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Îáëàñíà äèòÿ÷à êë³í³÷íà ë³êàðíÿ, ì. Ëüâ³â

Âðîäæåíèé ã³äðîíåôðîç º íàéá³ëüø ÷àñòîþ âàäîþ ðîçâèòêó ñå÷îâèõ øëÿõ³â
ó ä³òåé, ùî ïîòðåáóº îïåðàòèâíî¿ êîðåêö³¿. Ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó ã³äðîíåôðîçó
º îáñòðóêö³ÿ â ìèñêîâî-ñå÷îâ³äíîìó ñåãìåíò³. Òîìó ë³êâ³äàö³ÿ ö³º¿ îáñòðóêö³¿
òà â³äíîâëåííÿ ïðîõ³äíîñò³ ñå÷îâèõ øëÿõ³â ³ º ñóòòþ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ
ïðè öüîìó çàõâîðþâàíí³. Áàæàííÿ ï³äâèùèòè ÿê³ñòü ïëàñòè÷íî¿ îïåðàö³¿ ñïî-
íóêàº ïðîôåñ³éíîãî äèòÿ÷îãî óðîëîãà äî âäîñêîíàëåííÿ ³ñíóþ÷èõ ìåòîäèê òà
çàñîá³â îïåðàòèâíî¿ ìàéñòåðíîñò³.

Íà äàíèé ÷àñ íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåíèì ³ îáãðóíòîâàíèì ñïîñîáîì õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âðîäæåíîãî ã³äðîíåôðîçó â ä³òåé º îïåðàö³ÿ Àíäåðñåíà-
Õàéíñà (1963), â îñíîâ³ ÿêî¿ ëåæèòü ðåçåêö³ÿ ïðèìèçêîâîãî çâóæåíîãî â³ää³ëó
ñå÷îâîäó òà ÷àñòèíè ìèñêè ç íàêëàäåííÿì ìèñêîâî-ñå÷îâ³äíîãî àíàñòîìîçó.

Äèñêóñ³¿ íå ï³äëÿãàþòü ïèòàííÿ íåîáõ³äíîñò³ âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ in situ,
âèáîðó îïòèìàëüíîãî äîñòóïó, îáåðåæíîãî, ìàëîòðàâìàòè÷íîãî ïðåïàðóâàí-
íÿ òêàíèí, çáåðåæåííÿ ñóäèí áðèæ³ ñå÷îâîäà â ä³ëÿíö³ éîãî ðåçåêö³¿ (à ñàìå,
âåðõíüî¿ ñå÷îâ³äíî¿ àðòåð³¿), íàêëàäåííÿ øèðîêîãî ï³ºëîóðåòåðîàíàñòîìîçó ç³
çáåðåæåííÿì òîïîãðàô³÷íèõ ñï³ââ³äíîøåíü íèðêîâî¿ ìèñêè òà ê³íöÿ íåçì³íå-
íî¿ ÷àñòèíè ñå÷îâîäà, âèá³ð àòðàâìàòè÷íîãî øîâíîãî ìàòåð³àëó, ùî ðîçñìîê-
òóºòüñÿ, ³ íàêëàäåííÿ àíàñòîìîçó íà øèíóþ÷³é òðóáö³. Â îñíîâíîìó âèçíà÷åí³
ïîêàçàííÿ äî âèêîíàííÿ äðåíàæíî¿ òà áåçäðåíàæíî¿ ï³ºëîóðåòåðîïëàñòèêè.

Åôåêò ïëàñòè÷íî¿ îïåðàö³¿ ïðè ã³äðîíåôðîç³ â çíà÷í³é ì³ð³ çàëåæèòü â³ä
òåõí³÷íîãî âèêîíàííÿ àíàñòîìîçó. Ïðè ï³ºëîóðåòåðîïëàñòèö³ îäí³ àâòîðè âèêî-
ðèñòîâóþòü îêðåì³ âóçëîâ³ øâè, äðóã³ – íåïåðåðâí³, çîêðåìà ç íàêëàäàííÿì
Ï-ïîä³áíîãî øâà – “çàìêà” – íà âåðõ³âêó êóòà ðàíè ñå÷îâîäà. Íàêëàäàííÿ
âóçëîâèõ øâ³â ïîäîâæóº ÷àñ âèêîíàííÿ îïåðàö³¿. Íàêëàäàííÿ áåçïåðåðâíîãî
øâà ñòÿãóº, ãîôðóº ë³í³þ àíàñòîìîçó, çîêðåìà ïðè íàäì³ðíîìó çàâ’ÿçóâàíí³
íèòîê ó âåðõíüîìó êóò³ àíàñòîìîçó, ïîðóøóº àäàïö³þ êðà¿â ðàí ìèñêè òà
ñå÷îâîäà ç óòâîðåííÿì òàê çâàíèõ øïîð òà ñêëàäîê ñëèçîâî¿ ó âèãëÿä³ êëà-
ïàí³â. Äåôîðìàö³ÿ àíàñòîìîçó îñîáëèâî íåáåçïå÷íà â ä³ëÿíö³ íèæíüîãî ï³âêî-
ëà. Òîìó ìè ïîºäíàëè ö³ äâà âèäè øâ³â ó íàñòóïíèé ñïîñ³á. Íèæíº ï³âêîëî
àíàñòîìîçó ôîðìóºìî íàêëàäàííÿì 4-6 îêðåìèõ âóçëîâèõ øâ³â. Ïðè öüîìó,
âêîëþâàííÿ òà âèêîëþâàííÿ çä³éñíþºìî áåçïîñåðåäíüî ï³ä ñëèçîâèìè îáî-
ëîíêàìè ñå÷îâîäà òà ìèñêè áåç ¿õ çàõîïëåííÿ. Öå çàáåçïå÷óº ³äåàëüíó àäàïòà-
ö³þ ñëèçîâèõ. Ïðè çâ’ÿçóâàíí³ íèòêè âóçëè îáîâ’ÿçêîâî ïîâèíí³ áóòè ççîâí³.
Âèêîðèñòîâóºìî àòðàâìàòè÷íèé øîâíèé ìàòåð³àë ³ç íèòêîþ, ùî ðîçñìîêòóºòüñÿ
(äåêñîí, â³êðèë ¹ 5/0). Íàñòóïíèé øîâ, íàêëàäåíèé íà çàäíþ ãóáó àíàñòîìî-
çó, ï³ñëÿ çàâ’ÿçóâàííÿ ïåðåõîäèòü ó áåçïåðåðâíèé îáâèâíèé äî âåðõíüîãî
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êóòà àíàñòîìîçó. Àíàëîã³÷íèì ÷èíîì ôîðìóºòüñÿ ïåðåäíÿ ãóáà. Îáèäâ³ íèòêè
áåç íàäì³ðíîãî çóñèëëÿ çâ’ÿçóþòüñÿ, ³ îäíó ç íèõ çð³çàºìî, äðóãîþ çàøèâàºìî
ðàíó ðåçåêîâàíî¿ ìèñêè. Ôîðìóâàííÿ àíàñòîìîçó âèìàãàº âåëèêî¿ óâàãè òà
àêóðàòíîñò³.

Âðàõîâóþ÷è ìîæëèâ³ñòü ðåñòåíîçóâàííÿ íîâîóòâîðåíîãî ï³ºëîóðåòå-
ðàëüíîãî ñåãìåíòà â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä, ìè ôîðìóºìî øèðîêèé àíàñ-
òîìîç äî 1,5-2 ñì.

Çà ïåð³îä 1996-2001 ðð. ó Ëüâ³âñüê³é îáëàñí³é äèòÿ÷³é êë³í³÷í³é ë³êàðí³
âèêîíàíî 35 îïåðàö³é ç ïðèâîäó âðîäæåíîãî ã³äðîíåôðîçó II-²²² ñò. ä³òÿì ó â³ö³
â³ä 4 ì³ñÿö³â äî 13 ðîê³â. Ó âñ³õ âèïàäêàõ ìè íàêëàäàëè àíàñòîìîç ç âèùåçãà-
äàíèì ïîºäíàííÿì øâ³â. Ï³ñëÿ ïðîâåäåíèõ êîíòðîëüíèõ îáñòåæåíü ó æîäíî-
ìó âèïàäêó íå âèíèêëà ïîòðåáà â ïîâòîðíîìó îïåðàòèâíîìó ë³êóâàíí³.

Ââàæàºìî, ùî ôîðìóâàíííÿ íèæíüîãî ï³âêîëà àíàñòîìîçó ïðè ï³ºëîóðå-
òåðîïëàñòèö³ âóçëîâèìè øâàìè çàáåçïå÷óº äîáðó àäàïòàö³þ êð³¿â ñò³íîê ìèñ-
êè òà ñå÷îâîäà, ïëàâíèé ïåðåõ³ä “ñå÷îâî¿ äîð³æêè” áåç óòâîðåííÿ øïîð òà
êëàïàí³â, ðàííº ôóíêö³îíóâàííÿ íåîñåãìåíòà â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä, éîãî
ð³âíèé ïåðåá³ã ³, â ê³íöåâîìó ðåçóëüòàò³, ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ïëàñòèêè. Ïîäàëü-
øå çàñòîñóâàííÿ áåçïåðåðâíîãî øâà çìåíøóº òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ òà íàðêîçó.
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Ì³æîáëàñíà ë³êàðíÿ äëÿ çàñóäæåíèõ Óïðàâë³ííÿ Äåðæäåïàðòàìåíòó Óêðà¿íè
ç ïèòàíü âèêîíàííÿ ïîêàðàíü ó Ëüâ³âñüê³é îáëàñò³

Ñå÷îâà ïðîòîêà (óðàõóñ) – ðóäèìåíòàðíèé îðãàí ëþäèíè. Â³í ðîçòàøî-
âàíèé ïî ñåðåäí³é ë³í³¿ âíóòð³øíüî¿ ïîâåðõí³ ñò³íêè æèâîòà ì³æ ïóïêîì òà
âåðõ³âêîþ ñå÷îâîãî ì³õóðà. Ó íîðì³ ó ä³òåé â³êîì â³ä äâîõ ì³ñÿö³â äî îäíîãî
ðîêó â³äáóâàºòüñÿ îáë³òåðàö³ÿ ñå÷îâî¿ ïðîòîêè ³ óòâîðåííÿ ñåðåäèííî¿ ïóï-
êîâî¿ çâ’ÿçêè. Íåçàðîùåííÿ ñå÷îâî¿ ïðîòîêè â³äíîñèòüñÿ äî àíîìàë³é ðîç-
âèòêó [2]. Êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà âàäè ç’ÿâëÿºòüñÿ ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ ó â³ö³
äî ï’ÿòè ðîê³â.

Ðîçð³çíÿþòü ïîâíå ³ íåïîâíå íåçàðîùåííÿ ñå÷îâî¿ ïðîòîêè. Íåçàðîùåí-
íÿ ¿¿ âåðõíüîãî â³ää³ëó ïðèçâîäèòü äî óòâîðåííÿ ïóïêîâî¿ íîðèö³, ñåðåäíüî-
ãî – äî óòâîðåííÿ ê³ñòè, íèæíüîãî – äî âèíèêíåííÿ ì³õóðîâî-óðàõóñîâîãî
äèâåðòèêóëó. Ó äèòÿ÷ó óðîëîã³÷íó êë³í³êó ïðèéìàþòü ä³òåé ç ïîâíèì íåçà-
ðîùåííÿì òà íåçàðîùåííÿì íèæíüîãî â³ää³ëó ñå÷îâî¿ ïðîòîêè, òîìó ùî â
öèõ âèïàäêàõ ó ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ âòÿãóºòüñÿ ñå÷îâèé ì³õóð [1].
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Ïîäàºìî âëàñíå ñïîñòåðåæåííÿ ïîð³âíÿíî ï³çíüîãî ïðîÿâó òà ä³àãíîñòè-
êè íåçàðîùåííÿ ñå÷îâî¿ ïðîòîêè. Õâîðèé Ö. 15-òè ðîê³â, 23.08.2001 ð. ãîñ-
ï³òàë³çîâàíèé â õ³ðóðã³÷íå â³ää³ëåííÿ ç ï³äîçðîþ íà ïðèñò³íêîâèé àáñöåñ
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè â ïàðàóìá³ë³êàëüí³é ä³ëÿíö³. Ñêàðæèâñÿ íà ïåð³îäè÷í³
áîë³ òà ñåðîçí³ âèä³ëåííÿ â ä³ëÿíö³ ïóïêà, ùî òðèâàþòü ïðîòÿãîì îñòàíí³õ
òðüîõ ì³ñÿö³â. Ïðè ïàëüïàö³¿ æèâ³ò ì’ÿêèé, íå áîëþ÷èé. Ïàëüïóºòüñÿ åëàñ-
òè÷íèé òÿæ, ùî éäå â³ä ïóïêà â íàïðÿìêó äî ñå÷îâîãî ì³õóðà. Ïóïîê ã³ïåðå-
ìîâàíèé, øê³ðà äîâêîëà íüîãî ìàöåðîâàíà. Íà äí³ ïóïêà íîðèöåâèé îòâ³ð
ðîçì³ðîì 3 ìì â ä³àìåòð³. Ïðè ãëèáîê³é ïàëüïàö³¿ ïàðàóìá³ë³êàëüíî¿ ä³ëÿíêè
³ç íîðèö³ ïîÿâëÿëèñü ñåðîçíî-ãí³éí³ âèä³ëåííÿ. Òîíêèì çîíäîì ïðîíèêëè â
íîðèöåâèé îòâ³ð íà ãëèáèíó äî 2 ñì â íàïðÿìêó äî íàäëîáêîâî¿ ä³ëÿíêè.
Ñò³íêè íîðèöåâîãî õîäó ù³ëüí³, ñôîðìîâàí³.

Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³ â ìåæàõ íîðìè. Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³: ïèòîìà
âàãà – 1015, ëåéêîöèòè – äî 15 â ïîë³ çîðó, åðèòðîöèòè íåçì³íåí³ – 2-3 â
ïîë³ çîðó, öèë³íäðè ã³àë³íîâ³ 2-3 â ïîë³ çîðó, îêñàëàòè. Ô³ñòóëîãðàô³ÿ – â
íîðèöåâèé õ³ä ââåäåíî 5 ìë 76 % òð³îìáðàñòó: âèçíà÷àºòüñÿ êîíòðàñòîâàíà
ïîðîæíèíà ñòð³÷êîïîä³áíî¿ ôîðìè, ç ÷³òêèìè ð³âíèìè êîíòóðàìè äîâæèíîþ
äî 13 ñì, øèðèíîþ 1,5 ñì, ÿêà ç’ºäíóºòüñÿ êîíóñîïîä³áíî ³ç ñå÷îâèì ì³õóðåì.

Ï³ä çàãàëüíèì çíå÷óëåííÿì 06.09.2001 ð. âèêîíàíà îïåðàö³ÿ: íèæíüî-
ñåðåäèííà ëàïàðîòîì³ÿ, âèä³ëåííÿ íåîáë³òåðîâàíî¿ ñå÷îâî¿ ïðîòîêè ³ç ïëàñ-
òèêîþ âåðõ³âêè ñå÷îâîãî ì³õóðà. Ïî õîäó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ âèÿâëåíî
åëàñòè÷íèé òÿæ ³ç ìàêðîñêîï³÷íèìè îçíàêàìè õðîí³÷íîãî çàïàëåííÿ. Ï³ä
÷àñ ñåïàðàö³¿ óðàõóñà âèÿâëåíî ³íòèìíå çðîùåííÿ îñòàííüîãî ³ç íåçì³íåíîþ
ïàð³ºòàëüíîþ î÷åðåâèíîþ ã³ïîãàñòðàëüíî¿ ä³ëÿíêè. Ñå÷îâà ïðîòîêà ç’ºäíó-
âàëàñü ³ç ñå÷îâèì ì³õóðåì øèðîêîþ îñíîâîþ ðîçì³ðîì äî 2,5 ñì. Â ì³ñö³
ç’ºäíàííÿ ðåçåêîâàíî óðàõóñ ³ç ïëàñòèêîþ ñå÷îâîãî ì³õóðà äâîðÿäíèì øâîì.

Çàêëþ÷åííÿ ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ: ôðàãìåíòè ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè
³ç ñåðåäèíè âèñòåëåí³ ïåðåõ³äíèì åï³òåë³ºì. Ã³ñòîëîã³÷íà êàðòèíà â³äïîâ³äàº
ñòðóêòóð³ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â.

Ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó áåç óñêëàäíåíü. Øâè çíÿòî íà ñüîìó
äîáó, ðàíà çàãî¿ëàñü ïåðâèííèì íàòÿãîì. Õâîðèé âèïèñàíèé â çàäîâ³ëüíîìó
ñòàí³ 21.09.2001 ð. Îãëÿíóòèé ÷åðåç ì³ñÿöü, ñêàðã íå âèñóâàº.
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Õàðüêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ,
Õàðüêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Èç òðåõ ïîäõîäîâ ëå÷åíèÿ âàðèêîöåëå – ýíäîñêîïè÷åñêîãî, ýìáîëèçà-
öèè ñåìåííîé âåíû è îòêðûòîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà – â äåòñêîé
õèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå êîíêóðèðóþò ìåæäó ñîáîé ìåòîäèêè Èâàíèñåâè÷à
è Ïàëîìî. Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðæäàþò òî÷êó çðåíèÿ ìíîãèõ
àâòîðîâ î íåôèçèîëîãè÷íîñòè ïåðåñå÷åíèÿ òåñòèêóëÿðíîé àðòåðèè. Ïîñëå
îïåðàöèè Ïàëîìî êðîâîîáðàùåíèå ÿè÷êà ïåðåñòðàèâàåòñÿ ïî êîëëàòåðàëü-
íîìó òèïó öèðêóëÿöèè, â ÷åì óáåæäàþò äàííûå öâåòíîé äîïïëåðîãðàôèè,
ïðîâåäåííîé â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó 16 áîëüíûõ, äîñòèãøèõ ðåïðî-
äóêòèâíîãî âîçðàñòà. Ðàññòðîéñòâî ãåìîäèíàìèêè óõóäøàåò ôóíêöèîíàëü-
íûé ðåçóëüòàò âìåøàòåëüñòâà. Ó 14 áîëüíûõ íàéäåíî ñíèæåíèå êîíöåíòðà-
öèè ñïåðìàòîçîèäîâ â ñåìåííîé æèäêîñòè, îãðàíè÷åíèå èõ ïîäâèæíîñòè,
óâåëè÷åíèå ÷èñëà ïàòîëîãè÷åñêèõ ôîðì.

Îïåðàöèÿ Èâàíèñåâè÷à, îïðàâäàííàÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ ôèçèîëîãèè îðãàí-
íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ÿè÷êà, íåñ¸ò â ñåáå îïàñíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ðåöèäè-
âîâ âàðèêîçà, êîòîðûå îáíàðóæèâàþòñÿ ó 9 % áîëüíûõ. Ïðè÷èíîé ðåöèäè-
âîâ çàáîëåâàíèÿ ñëóæèò êîëëàòåðàëüíîå êðîâîîáðàùåíèå ïî âíóòðèñèñòåì-
íûì àíàñòîìîçàì.

Äàííîå îáñòîÿòåëüñòâî ïîñëóæèëî îñíîâàíèåì äëÿ ðàçðàáîòêè áîëåå
ýôôåêòèâíîé ìåòîäèêè – èññå÷åíèÿ òåñòèêóëÿðíîé âåíû, êîòîðàÿ óäàëÿåò-
ñÿ îò èñòîêîâ äî óðîâíÿ íèæíåé ïîäïî÷å÷íîé âåíû âìåñòå ñî âñåìè êîììó-
íèêàöèÿìè, ÷òî íå îñòàâëÿåò àíàòîìè÷åñêîãî ñóáñòðàòà äëÿ ðåöèäèâèðîâà-
íèÿ. Ýôôåêòèâíîñòü îïåðàöèè ïî óñòðàíåíèþ òåñòèêóëÿðíîãî âàðèêîçà ñî-
ñòàâëÿåò 98 %. Ïðîôèëàêòèêîé äëèòåëüíîãî îòåêà ÿè÷êà è ìîøîíêè ÿâëÿåòñÿ
äîîïåðàöèîííîå êîíòðàñòèðîâàíèå ïî Åðîõèíó (14 íàáë.) èíäèãî-êàðìèíîì
ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ, ñîïðîâîæäàþùèõ ñåìåííóþ âåíó. Ñåðüåçíûå íàðó-
øåíèÿ ñïåðìàòîãåíåçà â îòäàëåííûé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä âûÿâëåíû
ó 12 %, ñîìíèòåëüíûé óðîâåíü ôåðòèëüíîñòè îòìå÷åí ó 15,2 % áîëüíûõ.
Ñðåäè äðóãèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ îïåðàöèÿ Èâàíèñåâè÷à â ðàçðàáîòàííîé ìî-
äèôèêàöèè çàíèìàåò âåäóùåå ìåñòî ïî ýôôåêòèâíîñòè êàê â êîñìåòè÷åñêîì,
òàê è â ôóíêöèîíàëüíîì îòíîøåíèè.
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Îáëàñíà äèòÿ÷à êë³í³÷íà ë³êàðíÿ, ì. Ëüâ³â

Íàéâàæ÷èì óñêëàäíåííÿì ïàõâèííî¿ ãðèæ³ ó ä³òåé º çàùåìëåííÿ, ÿêå
ïåðåâàæàº ó â³êîâ³é ãðóï³ äî 3 ðîê³â ³ ñêëàäàº 80-95 % âñ³õ âèä³â ãðèæ
(Palmer B.V., 1978; Áàòðîâ Ã.Ã., 1981), 2,9-17,7 % (Ìàÿò Â.Ñ., 1960; Áàè-
ðîâ Ã.À., 1968). 75-97,3 % ïðàâîñòîðîíí³õ çàùåìëåíèõ ãðèæ çóñòð³÷àþòüñÿ
ó õëîï÷èê³â (Äîëåöêèé Ñ.ß., 1952). Ó íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ çàùåì-
ëåííÿ ñòàíîâèòü 35-60 % ³ á³ëüøå (Marincovic S.òà ³í., 1998). ×èì ìåíøèé
â³ê äèòèíè, òèì ñêëàäí³øå âñòàíîâèòè ä³àãíîç. Ïîëîâèíà ä³àãíîñòè÷íèõ ïî-
ìèëîê äîïóñêàºòüñÿ ó ä³òåé ïåðøîãî ï³âð³÷÷ÿ æèòòÿ, â ÿêèõ âèñîêèé ðèçèê
çàùåìëåííÿ (Laube J., 1977; Salaymeh M.T., 1968). ²ñíóþòü òðóäíîù³ â ä³àã-
íîñòèö³ ïðè íåçíà÷íèõ âèï’ÿ÷óâàííÿõ, êîëè çàùåìëþºòüñÿ ñàëüíèê, ïðèäàò-
êè ìàòêè àáî çàùåìëåííÿ â³äáóâàºòüñÿ ó âíóòð³øíüîìó ê³ëüö³, ³ ïðè òàê
çâàíîìó ïðèñò³íêîâîìó çàùåìëåíí³. Çàòðóäíåíà äèôåðåíö³àëüíà ä³àãíîñòèêà
ïðè ïàõâèííîìó ë³ìôàäåí³ò³, ãîñòð³é âîäÿíö³ ñ³ì’ÿíîãî êàíàòèêà ³ ÿº÷êà,
ïåðåêðóò³ ÿº÷êà, êðèïòîðõ³çì³ (Èñàêîâ Þ.Ô., 1978). Âñå öå âêàçóº íà òå, ùî
ïèòàííÿ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ó ä³òåé íå âòðàòèëè ñâîº¿ àêòóàëüíîñò³. Ïðè
çàùåìëåí³é ãðèæ³ ç ðåçåêö³ºþ êèøêè ëåòàëüí³ñòü ñòàíîâèòü 1,5 %, ó ìà-
ëåíüêèõ ä³òåé 0,8-11 % (Áàòðîâ Ã.Ã., 1982, Äîëåöêèé Ñ.ß., 1952). Íåâïðà-
âèì³ ãðèæ³ ÷àñòî âèêëèêàþòü ñóìí³âè ùîäî çàùåìëåííÿ ³ âèìàãàþòü òåðì³-
íîâî¿ îïåðàö³¿.

Íåîáõ³äí³ñòü â ðåçåêö³¿ êèøêè ó çâ’ÿçêó ç ïîðóøåííÿì ¿¿ êðîâîïîñòà-
÷àííÿ âèíèêàº äóæå ð³äêî – 0-1,4 % (Rowe M.I., 1970). Ïðè ïîâòîðíèõ
çàùåìëåííÿõ íîâîíàðîäæåíèõ íåîáõ³äíî îïåðóâàòè äî ï’ÿòè äí³â ï³ñëÿ âïðàâ-
ëåííÿ ãðèæ³. Âñüîãî áóëî ïðîîïåðîâàíî 172 õâîðèõ ³ç çàùåìëåíèìè ãðèæà-
ìè, ùî ñêëàäàëî 16 % â³ä çàãàëüíîãî ÷èñëà äîñë³äæóâàíèõ õâîðèõ ç ÏÃ.
Êë³í³÷í³ ïðîÿâè çàùåìëåíèõ ãðèæ ð³çíîìàí³òí³. Îäíèì ç ïåðøèõ ñèìïòîì³â
º ñò³éêå âèï’ÿ÷óâàííÿ â ïàõâèíí³é ä³ëÿíö³ òà íåñïîê³é, ÿê³ çà íàøèìè äàíèìè
ñêëàäàþòü 90 % (156) âèïàäê³â. Ëèøå ó 6-òè õâîðèõ âèï’ÿ÷óâàííÿ áóëî
íåçàóâàæåíèì, ùî â 1-ìó âèïàäêó çàê³í÷èëîñÿ ïðèñò³íêîâèì çàùåìëåííÿì ³
ðåçåêö³ºþ êèøêè ó ï’ÿòèì³ñÿ÷íî¿ äèòèíè, â 2-ìó âèïàäêó ðåçåêö³ÿ êèøêè íå
ïðîâîäèëàñÿ, à çàùåìëåííÿ áóëî â ÃÏÊ. Ñåðåä õâîðèõ ³ç çàùåìëåíèìè ÏÃ ó
14 õâîðèõ (8 %) çàô³êñîâàíî áëþâàííÿ â ïåðø³ ãîäèíè ï³ñëÿ çàùåìëåííÿ òà
÷åðåç 10-12 ãîäèí. Áîëüîâèé ñèìïòîì âèÿâëåíî ó 48 õâîðèõ (27,9 %) ñòàð-
øèõ òðüîõ ðîê³â, ÿê³ ìîãëè ëîêàë³çóâàòè á³ëü. Ó 141 âèïàäêó (82 %) çàùåì-
ëåííÿ âèíèêàëî íà ôîí³ äèñôóíêö³é øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó. Îñíîâíó
ìàñó ñòàíîâèëè ä³òè ïåðøîãî ðîêó æèòòÿ, â àíàìíåç³ ó ÿêèõ âèÿâëåíî íåñò³éê³



339

âèïîðîæíåííÿ ç ïàòîëîã³÷íèìè äîì³øêàìè, ð³äøå çàïîðè. 27-ì õâîðèì
(15,7 %), ÿê³ ïîñòóïèëè â êë³í³êó ³ç çàùåìëåíèìè ÏÃ, õ³ðóðã³÷íó êîðåêö³þ
ïðîâåäåíî â ïëàíîâîìó ïîðÿäêó, îñê³ëüêè ÷åðåç íåñïðèÿòëèâèé ôîí çàõâî-
ðþâàííÿ áóëî çàñòîñîâàíî êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ. Ñåðåä äàíî¿ ãðóïè õâî-
ðèõ ç ïíåâìîí³ÿìè áóëî 4 ä³òåé (2,3 %), ç ãîñòðîþ êèøêîâîþ ³íôåêö³ºþ – 7
(4 %), ç âðîäæåíèìè âàäàìè ñåðöÿ – 3 (1,7 %), ç âàäàìè ðîçâèòêó ñå÷îâèä³ëü-
íî¿ ñèñòåìè – 2 (1,1 %). 36 % çàùåìëåíèõ ÏÃ ïðèïàäàº íà â³ê â³ä 1 äî 3
ì³ñÿö³â. Çàãàëîì, 66 % ä³òåé ïåðøîãî ðîêó æèòòÿ îïåðóþòüñÿ çà íåâ³äêëàä-
íèìè ïîêàçàííÿìè. Ñåðåä 5-òè íîâîíàðîäæåíèõ ÷åòâåðî áóëî íåäîíîøåíèìè.
Ñë³ä àêöåíòóâàòè óâàãó íà òîìó, ùî ó äâîõ âèïàäêàõ ä³àãíîç çàùåìëåíî¿ ÏÃ
ãðèæ³ áóâ ïîñòàâëåíèé íàäòî ï³çíî ÷åðåç â³äñóòí³ñòü óâàãè íåîíàòîëîã³â, ùî
ïðèçâåëî äî ïåðèòîí³òó. Íàñòóïíèé ï³ê çàùåìëåíü ïðèïàäàº íà â³ê â³ä 1 äî 3
ðîê³â ³ ñòàíîâèòü 15 %. Â ³íøèõ â³êîâèõ ï³äãðóïàõ ðîçïîä³ë êîëèâàºòüñÿ â³ä
4,7 äî 10 %. Ëèøå 23,3 % õâîðèõ ³ç çàùåìëåíèìè ãðèæàìè ïðèéíÿòî â
ñòàö³îíàð â ïåðø³ 3 ãîäèíè ç ìîìåíòó çàùåìëåííÿ. Ï³çíÿ ãîñï³òàë³çàö³ÿ
â³äì³÷åíà â 14 % âèïàäê³â. Ñåðåä äîñë³äæåíîãî ìàòåð³àëó â 4-õ âèïàäêàõ
(0,36 %) âì³ñòîì ãðèæîâîãî ì³øêà áóâ äèâåðòèêóë Ìåêêåëÿ (ãðèæà Ë³òòðå).
Ó 2-õ âèïàäêàõ â ãðèæîâîìó ì³øêó çíàéäåíî àïåíäèêñ, çì³íè â ÿêîìó ïðè-
çâåëè â 1-ìó âèïàäêó äî ôëåãìîíè ãðèæîâîãî ì³øêà òà ïåðèòîí³òó. Âàæê³ñòü
ä³àãíîñòèêè îáóìîâëåíà íåäîíîøåí³ñòþ äèòèíè (ìàñà ò³ëà 1400 ã).

×åðåç 2 ðîêè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ â óñ³õ â³êîâèõ ï³äãðóïàõ îá’ºì ÿº÷îê íà
îïåðîâàí³é ñòîðîí³ áóâ äîñòîâ³ðíî íèæ÷èì â³ä îá’ºìó ÿº÷îê ó çäîðîâèõ
õëîï÷èê³â (p<0,05). Äåô³öèò îá’ºìó ïðè òóãîìó çàùåìëåíí³ â àïîíåâðîòè÷-
íîìó ê³ëüö³ ñòàíîâèâ 34-35 %, â ñåðåäíüîìó – 22 %.

Âèñíîâêè. Õâîð³ ç äàíîþ ïàòîëîã³ºþ âèìàãàþòü òåðì³íîâî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿
â êë³í³êó òà íåâ³äêëàäíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, âðàõîâóþ÷è âèñîêó ÷óò-
ëèâ³ñòü òåñòèêóë äî ³øåì³¿. Âïðàâëåííÿ âì³ñòó ãðèæîâîãî ì³øêà â ÷åðåâíó
ïîðîæíèíó ñïðè÷èíÿº äîäàòêîâå òðàâìóâàííÿ ÿº÷êà ³ âèìàãàº ïåðåãëÿäó
ùîäî ïîêàçàíü äî êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ. Äåô³öèò îá’ºìó ÿº÷îê (ìîæ-
ëèâî ³ çíèæåííÿ ôóíêö³¿) âèìàãàº êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ÿê â ðàíí³é ïî-
îïåðàö³éíèé ïåð³îä, òàê ³ ó â³ääàëåí³ ñòðîêè.
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Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí

Èçâåñòíî, ÷òî ìíîãèå óðîëîãè äëÿ âðåìåííîé îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ âî
âðåìÿ îïåðàöèè íà ïàðåíõèìå ïî÷êè øèðîêî ïðèìåíÿþò ðàçëè÷íûå ñïîñîáû:
íàêëàäûâàíèå ìÿãêîãî (ñîñóäèñòîãî èëè êèøå÷íîãî) çàæèìà, êëåáñà, êëåììû,
ðåçèíîâîãî êàòåòåðà èëè ïîëîñêè íà ñîñóäèñòóþ íîæêó ïî÷êè èëè îòäåëüíî íà
ïî÷å÷íóþ àðòåðèþ; ìåñòíóþ ãèïîòåðìèþ ïî÷êè; ñäàâëèâàíèå ñîñóäèñòîé íîæ-
êè èëè ñàìîé ïàðåíõèìû ïî÷êè ìåæäó ïàëüöàìè; îêêëþçèþ ïî÷å÷íîé àðòåðèè
áàëëîíîì – êàòåòåðîì ñ ãèïåðòåðìè÷åñêîé ïåðôóçèåé è äð. Äëÿ ýòîãî íåîáõî-
äèìî òùàòåëüíîå, îñòîðîæíîå âûäåëåíèå ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ ïî÷êè îò îê-
ðóæàþùèõ å¸ òêàíåé. Ïðè ïåðâè÷íîé îïåðàöèè è ïðè îòñóòñòâèè âîñïàëèòåëü-
íîãî ïðîöåññà â ïî÷êå è îêðóæàþùèõ å¸ òêàíÿõ ìîáèëèçàöèÿ ñîñóäèñòîé íîæ-
êè íå ñîñòàâëÿåò îñîáîãî òðóäà. Îäíàêî, ïðè âòîðè÷íîé îïåðàöèè íà ïî÷êå è
ïðè íåôðîëèòèàçå, îñëîæíåííîì ïèåëîíåôðèòîì, îñîáåííî ïàðàíåôðèòîì, ñî-
ïðîâîæäàþùèìñÿ ïåäèíêóëèòîì, ðàçâèòèåì êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ
â îáëàñòè âîðîò ïî÷êè; ïðè êîðîòêîé ïî÷å÷íîé íîæêå, à òàêæå ïðè àíîìàëèè
ñîñóäîâ ó âîðîò ïî÷êè îòäåëüíîå âûäåëåíèå êðóïíûõ ñîñóäîâ ïî÷å÷íîé íîæêè
íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì, òàê êàê ýòî ñîïðÿæåíî ñ îïàñíîñòüþ èõ îòðûâà.

Êðîìå òîãî, ìàãèñòðàëüíûå ñîñóäû ïî÷êè ó äåòåé òîíêèå è ëåãêîðàíè-
ìû, ýòî âûðàæåíî òåì áîëüøå, ÷åì ìîëîæå ðåáåíîê. Ïîýòîìó ïðè ñèëüíîì
íàòÿæåíèè òóðíèêåòà èëè íàëîæåíèè çàæèìà ëåãêî ìîæåò âîçíèêíóòü îò-
ðûâ ñîñóäîâ îò ïî÷êè. Âñå ýòî îáÿçûâàåò õèðóðãà îòíîñèòüñÿ ñ îñîáîé
òùàòåëüíîñòüþ ê êàæäîé ìàíèïóëÿöèè íà ïî÷êå ïðè å¸ âûäåëåíèè. Íè îäèí
èç âûøåóêàçàííûõ ñïîñîáîâ âðåìåííîé îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ íå ïðåäóï-
ðåæäàåò ìèãðàöèþ êàìíåé â ìî÷åòî÷íèê âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ íåôðîëèòîòî-
ìèè, îñîáåííî ïðè ìíîæåñòâåííûõ ìåëêèõ êàìíÿõ â ïî÷êå.

Âî èçáåæàíèå âûøåóêàçàííûõ âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé ïðè âñåõ âèäàõ
íåôðîëèòîòîìèè ó äåòåé â ïîñëåäíèå ãîäû ïðèìåíÿåòñÿ ðàçðàáîòàííûé â
êëèíèêå ïðîñòîé, äîñòóïíûé, íàäåæíûé ñïîñîá âðåìåííîé îñòàíîâêè êðîâî-
òå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè ìèãðàöèè êàìíåé â ìî÷åòî÷íèê.

Òåõíèêà âûïîëíåíèÿ ýòîãî ñïîñîáà çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì. Ïîñëå
îáíàæåíèÿ ïî÷êè âûäåëÿþò åå èç îêðóæàþùèõ òêàíåé è âûâîäÿò â ðàíó.
Ïîñëå îñâîáîæäåíèÿ ïî÷å÷íîé ñîñóäèñòîé íîæêè îäíèì áëîêîì âìåñòå ñ
íà÷àëüíûì îòäåëîì ìî÷åòî÷íèêà òóïûì ïóòåì îò îêðóæàþùåé æèðîâîé
êëåò÷àòêè èëè ðóáöîâîèçìåíåííûõ òêàíåé ïðîêñèìàëüíûé êîíåö ìî÷åòî÷-
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íèêà âìåñòå ñ ìàãèñòðàëüíûìè ñîñóäàìè ïî÷êè ïîäòÿãèâàþò êâåðõó ïðè ïî-
ìîùè ðåçèíîâîãî òóðíèêåòà, ïðîâåäåííîãî âîêðóã ïî÷å÷íîé íîæêè. Ñâîáîä-
íûå êîíöû òóðíèêåòà ïî çàäíåé ïîâåðõíîñòè ïî÷êè íàòÿãèâàþò â ïðîòèâî-
ïîëîæíóþ ñòîðîíó äî òåõ ïîð, ïîêà íå áóäåò äîñòàòî÷íî ñäàâëåíà ïî÷å÷íàÿ
íîæêà, è ïðåêðàòèòñÿ ïîñòóïëåíèå êðîâè â ïî÷êó. Ôèêñàöèþ ðåçèíîâîãî
òóðíèêåòà â äîñòèãíóòîì ïîëîæåíèè îñóùåñòâëÿþò íàëîæåíèåì íà óðîâíå
ïåòëè äëèííîãî, ìÿãêîãî, èçîãíóòîãî ñîñóäèñòîãî çàæèìà, âûïóêëàÿ ÷àñòü
êîòîðîãî îáðàùåíà â ñòîðîíó âîðîò ïî÷êè.

Òóðíèêåò ñîñòîèò èç ðåçèíîâîé ïîëîñêè äëèíîé 23-24 ñì (ðàâíîé îê-
ðóæíîñòè ðóêàâà ïåð÷àòêè) è øèðèíîé 2-3 ñì, âûðåçàííîé èç ðóêàâà ñòå-
ðèëüíîé õèðóðãè÷åñêîé ïåð÷àòêè.

Ïîñëå ÷åãî ïðèñòóïàþò ê âûïîëíåíèþ íåôðîëèòîòîìèè. Ïðè ýòîì âî âðå-
ìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, êðîìå ïðåêðàùåíèÿ ïðèòîêà êðîâè â ïî÷êó
èñêëþ÷àåòñÿ âîçìîæíîñòü ïðîñêàëüçûâàíèÿ ìåëêèõ êàìíåé è ïîïàäàíèÿ ñãó-
ñòêîâ êðîâè, ãíîéíûõ äåòðèòîâ, ñëèçè, ïåñêà èç ïî÷êè â ìî÷åòî÷íèê è îáòóðà-
öèÿ íèæíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé, íåðåäêî òðåáóþùèå â ïîñëåäóþùåì ïîâòîðíûõ
âìåøàòåëüñòâ. Ïîñëå óäàëåíèÿ êàìíåé è òùàòåëüíîãî ïðîìûâàíèÿ ÷àøå÷íî-
ëîõàíî÷íîé ñèñòåìû ÷åðåç êàòåòåð ñòðóåé òåïëîãî ðàñòâîðà ôóðàöèëëèíà
ïðèñòóïàþò ê óøèâàíèþ ðàíû ïî÷êè. Äëÿ ýòîãî ðåçèíîâûé òóðíèêåò ïîñëàá-
ëÿåòñÿ. Êðîâîòî÷àùèå ñîñóäû ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè ïàðåíõèìû çàõâàòûâàþò
ñïåöèàëüíûìè çàæèìàìè ñ óçêèìè áðàíøàìè (ìîñêèòîì) è ïåðåâÿçûâàþò èëè
ïðîøèâàþò òîíêèì êåòãóòîì íà àòðàâìàòè÷íîé êðóãëîé èãëå. Ïîñëå ýòîãî íà
ðàíó ïàðåíõèìû íàêëàäûâàþò óçëîâûå êåòãóòîâûå øâû íà áîëüøîé àòðàâìà-
òè÷íîé êðóãëîé èãëå. Çàòåì ðåçèíîâûé òóðíèêåò ïîëíîñòüþ ñíèìàþò ñ íîæêè
ïî÷êè. Ïî÷êó óêëàäûâàþò â åå ëîæå. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü íåïðåðûâíîé áëî-
êàäû ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà âî âðåìÿ îïåðàöèè çàâèñèò îò îáúåìà ïðîèçâîäè-
ìîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è êîëåáëåòñÿ îò 10 äî 30 ìèí.

Ýòîò ñïîñîá âðåìåííîé îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ ïîçâîëÿåò ïðîèçâîäèòü
íåôðîëèòîòîìèþ íå ñïåøà è ïî÷òè áåñêðîâíî, îïàñíîñòü îòðûâà ìàãèñò-
ðàëüíûõ ñîñóäîâ ïî÷êè íàèìåíüøàÿ, ò.ê. ïðè ýòîì â òóðíèêåò áåðóòñÿ ñîñó-
äû íå îòäåëüíî, à âìåñòå ñ ïðîêñèìàëüíûì îòäåëîì ìî÷åòî÷íèêà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäëàãàåìûé ñïîñîá òåõíè÷åñêè ÷ðåçâû÷àéíî ïðîñò, íà-
äåæåí è â òî æå âðåìÿ ýôôåêòèâåí, óñêîðÿåò îïåðàöèþ çà ñ÷åò ñîêðàùåíèÿ
âðåìåíè çàòðà÷èâàåìîé íà îòäåëüíîå âûäåëåíèå ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ ïî÷-
êè, ìåíåå òðàâìàòè÷åí, íå òðåáóåò ïðàêòè÷åñêè íèêàêèõ ìàòåðèàëüíûõ çàò-
ðàò, òàê êàê íà èçãîòîâëåíèè òóðíèêåòà èñïîëüçóþòñÿ óæå áûâøèå â óïîòðåá-
ëåíèè ðåçèíîâûå ïåð÷àòêè. Ïðèìåíÿÿ ýòîò ñïîñîá âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ íå-
ôðîëèòîòîìèè ó 623 äåòåé, íè â îäíîì ñëó÷àå íå èìåëè íèêàêèõ îñëîæíåíèé,
ñâÿçàííûõ ñ ýòèì ñïîñîáîì, à òàêæå íå íàáëþäàëàñü ìèãðàöèÿ êàìíåé â ìî÷å-
òî÷íèê âî âðåìÿ îïåðàöèè. Âñå ýòî äàåò îñíîâàíèå ðåêîìåíäîâàòü äàííóþ
ìåòîäèêó âðåìåííîé îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè ìèãðàöèè êàì-
íåé â ìî÷åòî÷íèê ïðè íåôðîëèòîòîìèè ó äåòåé äëÿ øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ â
õèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå.



342

ÓÄÊ 616.995.121-089: 616-053.2

Ñ . Ð .  Ð à õ è ì î â ,  Á . Ñ .  Ð à õ è ì î â ,  Í . À .  À ê á à ð î â ,
Ê . Ë .  Ê î ñ è ì î â ,  Ê . Õ .  È ñ ð î è ë î â

Î Ñ Ë Î Æ Í Å Í Í Û É  Ý Õ È Í Î Ê Î Ê Ê Î Ç  Ë Å Ã Ê È Õ  Ó  Ä Å Ò Å É

Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí

Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí îòíîñèòñÿ ê ðåãèîíó, êîòîðîìó ýíäåìè÷åí ýõè-
íîêîêêîç. Â ñâÿçè ñ ýòèì çà ïîñëåäíèå ãîäû äàííàÿ ïðîáëåìà íåîäíîêðàòíî
îáñóæäàëàñü â ðåãèîíàëüíîì è ìåæäóíàðîäíîì ìàñøòàáàõ.

Â ñâÿçè ñ âíåäðåíèåì íîâûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ìåòîäîâ, óëó÷-
øåíèåì àíåñòåçèîëîãè÷åñêèõ è ðåàíèìàöèîííûõ ïîñîáèé, â ëå÷åíèè áîëü-
íûõ ýõèíîêîêêîçîì äîñòèãíóòû çíà÷èòåëüíûå óñïåõè. Â òîæå âðåìÿ íåðåä-
êî âñòðå÷àþòñÿ äèàãíîñòè÷åñêèå è ëå÷åáíî-òàêòè÷åñêèå îøèáêè, êîòîðûå â
ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñâÿçàíû ñ ðàçíî÷òåíèåì êëèíè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèé îñëîæíåííîãî ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ ó äåòåé.

Ïðè äèàãíîñòèêå ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ ïîëüçóþòñÿ êëàññèôèêàöèîííîé
ñõåìîé, â îñíîâå êîòîðîé ëåæèò êëàññèôèêàöèÿ À.Â. Ìåëüíèêîâà (1935),
êîòîðàÿ íå âñåãäà ïîçâîëÿåò ïðàâèëüíî îöåíèòü ñòåïåíü âîâëå÷åíèÿ ïîðà-
æåííîãî îðãàíà â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, âîçìîæíûå îñëîæíåíèÿ.

Íàñòîÿùåå ñîîáùåíèå ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì àíàëèçà ëå÷åíèÿ 167 äåòåé
â âîçðàñòå îò 2 äî 15 ëåò, áîëüíûõ ýõèíîêîêêîçîì ëåãêèõ, íàõîäèâøèõñÿ íà
ëå÷åíèè â íàøåé êëèíèêå.

Ïîðàæåíèÿ âåðõíåé äîëè ëåãêîãî áûëè ó 45 áîëüíûõ (â òîì ÷èñëå ñïðà-
âà – 25, ñëåâà – 20), ñðåäíåé äîëè ëåãêîãî íàáëþäàëèñü ó 29 áîëüíûõ;
íèæíåé äîëè – ó 93 áîëüíûõ (â òîì ÷èñëå ñïðàâà – 42, ñëåâà – 51).

Êîíñòàòàöèÿ ôîðìû, ñòàäèè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ïðîâîäèëàñü íà
îñíîâå âèäîèçìåíåííîé êëàññèôèêàöèîííîé ñõåìû, ïðèíÿòîé â íàøåé êëè-
íèêå (Ñ.Ð. Ðàõèìîâ, 1989). Ñîãëàñíî ýòîé ñõåìå îñëîæíåíèÿ ýõèíîêîêêî-
âîé êèñòû ìîãóò íàñòóïèòü íà âñåõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðî-
öåññà. Òàêèì îáðàçîì, îñëîæíåííûé ýõèíîêîêêîç ëåãêèõ íå ÿâëÿåòñÿ ñòàäè-
åé ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ, à òîëüêî ôîðìîé òå÷åíèÿ.

Èç 167 áîëüíûõ ó 59 (34,5 %) áûë îñëîæíåííûé ýõèíîêîêêîç, â òîì
÷èñëå ó 35 áûëî íàãíîåíèå êèñòû ñ ïðîðûâîì (â áðîíõè – 17 áîëüíûõ, â
ïîëîñòü ïëåâðû – 7).

Èç 7 áîëüíûõ ñ ïðîðûâîì ýõèíîêîêêîâîé êèñòû â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü
â 6 íàáëþäåíèÿõ ïîÿâèëèñü ñèìïòîìû âíóòðèïëåâðàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ: îá-
ùåå ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ ðåçêî óõóäøèëîñü, îíè ïûòàëèñü ëå÷ü íà ïîðàæåí-
íóþ ñòîðîíó ãðóäíîé êëåòêè. Îáúåêòèâíî îòìå÷åíà àñèììåòðèÿ ãðóäíîé
êëåòêè, íà áîëüíîé ñòîðîíå ãðóäíîé êëåòêè íàáëþäàëîñü îòñòàâàíèå â àêòå
äûõàíèÿ, â öåëîì äûõàíèå áûëî ïîâåðõíîñòíûì. Ïåðêóòîðíî – íà áîëüíîé
ñòîðîíå òèìïàíèò, ñâèäåòåëüñòâóþùèé îá àòåëåêòàçå ëåãêèõ ñî ñìåùåíèåì
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îðãàíîâ ñðåäîñòåíèÿ. Âñå ýòè áîëüíûå íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè ó ïåäèàòðà (â
ïîëèêëèíèêå – 2, â ñòàöèîíàðå – 5) â òå÷åíèå 2-9 ñóòîê ñ äèàãíîçîì îñòðîé
ðåñïèðàòîðíîé âèðóñíîé èíôåêöèè. Ïðè÷èíîé ïîäîáíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ
îøèáîê ÿâèëèñü ïåðåîöåíêà ïåäèàòðàìè äèàãíîñòè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé
ôèçèêàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèé, ïðåíåáðåæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê íåîò-
ëîæíîé ðåíòãåíîãðàôèè ãðóäíîé êëåòêè èëè íåîáîñíîâàííàÿ íàñòîðîæåí-
íîñòü ê ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèÿì.

Èç 59 áîëüíûõ îñëîæíåííûì ýõèíîêîêêîçîì ëåãêèõ 17 îïåðèðîâàíû â
ýêñòðåííîì ïîðÿäêå (â òîì ÷èñëå áîëüíûå ñ ñèíäðîìîì âíóòðèïëåâðàëüíîãî
íàïðÿæåíèÿ).

Â 15 íàáëþäåíèÿõ ïðîèçâåäåíà òîðàêîòîìèÿ, ñàíàöèÿ ïëåâðàëüíîé ïî-
ëîñòè è îáðàáîòêà îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ìîäèôèöèðîâàííûì ìåòîäîì Âèø-
íåâñêîãî. Â äâóõ íàáëþäåíèÿõ â ñâÿçè ñ êðàéíå òÿæåëûì ñîñòîÿíèåì áîëü-
íûõ ïðîèçâåä¸í òîðàêîöåíòåç ñ ïàññèâíûì äðåíèðîâàíèåì ïëåâðàëüíîé ïî-
ëîñòè. Òîðàêîòîìèþ, ýõèíîêîêêýêòîìèþ, ëèêâèäàöèþ áðîíõèàëüíîãî ñâèùà
è îáðàáîòêó îñòàòî÷íîé ïîëîñòè îñóùåñòâëÿëè ïî ìåðå âûâåäåíèÿ áîëüíûõ
èç òÿæåëîãî ñîñòîÿíèÿ íà ïî÷âå âíóòðèïëåâðàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ è òîêñè-
êî-àëëåðãè÷åñêîãî øîêà. Âñå áîëüíûå âûïèñàíû çäîðîâûìè, â îòäàëåííûé
ïåðèîä ðåàáèëèòèðîâàíû.
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ÑÅÃÌÅÍÒÀ

I Òàøêåíòñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí.

Îñíîâíûì êðèòåðèåì â âûáîðå ìåòîäà ëå÷åíèÿ âðîæäåííîé îáñòðóêöèè
ïèåëîðóåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà ÿâëÿåòñÿ íå ñòåïåíü ðàñøèðåíèÿ ìî÷åâûõ ïó-
òåé, à âûðàæåííîñòü íàðóøåíèé óðîäèíàìèêè è ñîõðàííîñòü ñîêðàòèòåëü-
íûõ ñïîñîáíîñòåé âåðõíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé (ÂÌÏ). Â îöåíêå íàðóøåíèé
óðîäèíàìèêè ïðèìåíèëè êîìïëåêñ ôóíêöèîíàëüíûõ èññëåäîâàíèé, ñîñòîÿ-
ùèé èç óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíèðîâàíèÿ (ÓÇÑ), ýêñêðåòîðíîé óðîãðàôèè (ÝÓ)
è ðàäèîèçîòîïíîé ðåíîãðàôèè (ÐÐÃ) ñ äèóðåòè÷åñêèìè ïðîáàìè. Íà îñíîâà-
íèè äàííûõ ýòèõ èññëåäîâàíèé ìû íåñêîëüêî âèäîèçìåíèëè êëàññèôèêàöèþ
íàðóøåíèé óðîäèíàìèêè, ïðåäëîæåííóþ À.Â. Òåðåùåíêî (1981) è Ê.Ä. Ïà-
íèêðàòîâûì (1992). Îíà âûãëÿäèò ñëåäóþùèì îáðàçîì:

– I ñòàäèÿ (êîìïåíñàöèè) õàðàêòåðèçóåòñÿ ñîõðàíåíèåì ñîêðàòèòåëüíîé
ñïîñîáíîñòè è êîìïåíñàòîðíûõ âîçìîæíîñòåé ÂÌÏ. Íà ÝÓ ðàñøèðåííàÿ
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÷àøå÷íî-ëîõàíî÷íàÿ ñèñòåìà (×ËÑ) îò÷åòëèâî êîíòðàñòèðóåòñÿ íà 6-12 ìèí,
çàäåðæèâàåòñÿ â ïîëîñòè ïî÷êè äî 30 ìèí, íà ÐÐÃ Tmax – 5-6 ìèí, Ò

1/2
 –

áîëåå 15 ìèí. Íà äèóðåòè÷åñêèõ ïðîáàõ îòìå÷àåòñÿ ïîëîæèòåëüíàÿ ðåàê-
öèÿ, ïîêàçûâàþùàÿ ñîõðàííîñòü êîìïåíñàòîðíûõ âîçìîæíîñòåé ÂÌÏ.

– II ñòàäèÿ (äåêîìïåíñàöèè) õàðàêòåðèçóåòñÿ ñîõðàíåííîé ñîêðàòèòåëü-
íîé ñïîñîáíîñòüþ, ïðîÿâëÿþùåéñÿ îò÷åòëèâûì êîíòðàñòèðîâàíèåì, ñ ðîâ-
íûìè êîíòóðàìè ðàñøèðåííîé ×ËÑ íà 12-15 ìèí. ïðè ÝÓ è íà ÐÐÃ Tmax –
5-6 ìèí, Ò

1/2
 – áîëåå 15 ìèí, íî óòðàòîé êîìïåíñàòîðíûõ âîçìîæíîñòåé,

ïðîÿâëÿþùåéñÿ îòðèöàòåëüíîé ðåàêöèåé íà ââåäåíèå äèóðåòèêîâ â âèäå çà-
ìåäëåíèÿ âûâåäåíèÿ êîíòðàñòíûõ âåùåñòâ è ÐÔÏ, ðàçìåðû ×ËÑ íå ñîêðà-
òÿòñÿ çà 30 ìèíóò.

– III ñòàäèÿ (àêèíåçèè) õàðàêòåðèçóåòñÿ îòñóòñòâèåì (“íåìàÿ” ïî÷êà)
èëè ñêóäíûì êîíòðàñòèðîâàíèåì íà ÝÓ äî 20-30 ìèí, íà ÐÐÃ ðàñòÿãèâàíèåì
Tmax áîëåå 10 ìèí, ñíèæåíèåì ÝÏÏ è ÊÔ. Ðåàêöèÿ íà äèóðåòèêè îòðèöà-
òåëüíàÿ èëè îòñóòñòâóåò.

– IV ñòàäèÿ (ñòàäèÿ) õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîëíîé óòðàòîé ôóíêöèîíèðóþ-
ùåé ïî÷å÷íîé ïàðåíõèìû.

Ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà ìû ïðèìåíèëè òàêóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ: â I
ñòàäèè – äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå è êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå, ïðè ñîõðàíå-
íèè èçìåíåíèé èëè îòðèöàòåëüíîé äèíàìèêå îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå – ðåçåê-
öèÿ ËÌÑ è ïèåëîóðåòåðîàíàñòîìîç (ÏÓÀ) áåç ðåçåêöèè ëîõàíêè è (âîç-
ìîæíî) áåç äðåíèðîâàíèÿ ×ËÑ; âî II ñòàäèè – îïåðàöèÿ – ðåçåêöèÿ ËÌÑ è
ÏÓÀ áåç ðåçåêöèè ëîõàíêè ñ îñòàâëåíèåì íåôðîñòîìû íà îòíîñèòåëüíî
êîðîòêèé ñðîê; ïðè ñêóäíîì êîíòðàñòèðîâàíèè èëè “íåìîé” ïî÷êå ìû ïðî-
âîäèëè ïðåäâàðèòåëüíóþ äåðèâàöèþ ìî÷è ïóòåì ÷ðåñêîæíîé ïóíêöèîííîé
íåôðîñòîìèè (×ÏÍÑ) è êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ, íàïðàâëåííóþ íà óëó÷-
øåíèå ïî÷å÷íûõ ôóíêöèé è ñîêðàòèòåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé ÂÌÏ; ïðè óëó÷-
øåíèè êîíöåíòðàöèîííûõ è ôèëüòðàöèîííûõ ñïîñîáíîñòåé ïî÷êè, óâåëè÷å-
íèè ÊÔ è ÝÏÏ, ïîÿâëåíèè êîíòðàñòèðîâàíèÿ íà ÝÓ, ñîêðàùåíèè ðàçìåðîâ
×ËÑ – (ñîñòîÿíèå îöåíåíî êàê III ñòàäèÿ ãèäðîíåôðîçà) âûïîëíåíà îïåðà-
öèÿ – ìàêñèìàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ëîõàíêè è ïðèëîõàíî÷íîãî îòäåëà ìî÷åòî÷íè-
êà ñ äðåíèðîâàíèåì ×ËÑ; íåâîññòàíîâëåíèå èëè îòðèöàòåëüíàÿ äèíàìèêà
ïî÷å÷íûõ ôóíêöèé ïîñëå äåðèâàöèè, íåñîêðàùåíèå ðàçìåðîâ ×ËÑ ïî äàí-
íûì ×ËÑ (äàæå ïðè îòêðûòîé íåôðîñòîìå) îöåíåíî êàê òåðìèíàëüíàÿ ñòà-
äèÿ ãèäðîíåôðîçà è âûïîëíåíà ïåðâè÷íàÿ íåôðýêòîìèÿ.

Âûøåèçëîæåííàÿ òàêòèêà âûáîðà ìåòîäà ëå÷åíèÿ ïðèìåíÿåòñÿ â êëè-
íèêå äåòñêîé õèðóðãèè I-ÒàøÃîñÌÈ â ïîñëåäíèå 3 ãîäà è ïî íåé ïðîîïåðè-
ðîâàí 41 áîëüíîé, â ò.÷. 6 ïðîâåäåíà ïåðâè÷íàÿ íåôðýêòîìèÿ. Îòñóòñòâèå
íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ, à òàêæå äîñòèæåíèå õîðîøèõ ðåçóëüòà-
òîâ äî 77,1 % ïîêàçûâàåò ïðàâèëüíîñòü âûáðàííîé íàìè òàêòèêè ëå÷åíèÿ.
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Óêðà¿íñüêà ìåäè÷íà ñòîìàòîëîã³÷íà àêàäåì³ÿ,
Ïîëòàâñüêà äèòÿ÷à ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Ïðîáëåìà ä³àãíîñòèêè ³ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ïðè óðãåíòí³é ïàòîëîã³¿ ïðè-
äàòê³â ìàòêè ó ä³òåé º àêòóàëüíîþ. Ñïåö³àë³çîâàíà äîïîìîãà òàêèì ä³òÿì ìàº
áóòè íàäàíà âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèìè ã³íåêîëîãàìè. Àëå â óðãåíòíèõ ñèòóàö³ÿõ
ìåäè÷íó äîïîìîãó íàäàþòü õ³ðóðãè àáî äèòÿ÷³ õ³ðóðãè çàãàëüíîãî ïðîô³ëþ,
ÿê³ íåñóòü ÷åðãóâàííÿ ïî õ³ðóðã³¿. Âîíè çìóøåí³ ïðîòÿãîì êîðîòêîãî ÷àñó
îáñòåæèòè ìàëåíüêèõ ïàö³ºíòîê ³ ïðèéíÿòè ïðàâèëüíå ð³øåííÿ. Ìè ìàºìî
äîñâ³ä ë³êóâàííÿ 77 òàêèõ õâîðèõ. Ä³â÷àòà áóëè ó â³ö³ â³ä 5 äî 15 ðîê³â. Ïðè
ïåðâèííîìó îãëÿä³ â êë³í³ö³ öèì ä³òÿì áóëè âèñòàâëåí³ òàê³ ä³àãíîçè: ãîñòðèé
àïåíäèöèò (66), ãîñòðà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü (4), íèðêîâà êîë³êà (2), àïî-
ïëåêñ³ÿ ÿº÷íèêà (2), ïóõëèíà ïîðîæíèíè òàçà (3), ãîñòðà çàòðèìêà ñå÷³ (2).
Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ áóëî ïîêàçàíî ³ ïðîâåäåíî 62 õâîðèì. Ó íèõ ï³ä ÷àñ
îïåðàö³é ä³àãíîñòîâàíî òàê³ ïàòîëîã³¿: ðîçðèâ (àïîïëåêñ³þ) ÿº÷íèêà (37);
ïåðåêðóò ïðèäàòê³â ìàòêè (22), â ò.÷. ³çîëüîâàíèé ïåðåêðóò ê³ñò ÿº÷íèêà
(16); ãåìàòîìåòðóì (3). Íå îïåðîâàíî 18 ä³â÷àò ³ç ïîðóøåííÿì îâàð³àëüíî-
ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó (15) ³ çàïàëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè ãåí³òàë³é (3).

Íàéá³ëüøó ãðóïó óðãåíòíèõ õâîðèõ ñêëàëè ä³â÷àòà ç êðîâîâèëèâîì (àïîï-
ëåêñ³ºþ) ÿº÷íèê³â (37). Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ¿õ (35) îïåðîâàí³ ç äîîïåðàö³é-
íèì ä³àãíîçîì – ãîñòðèé àïåíäèöèò. Ä³àãíîç âåðèô³êîâàíèé áóâ ò³ëüêè ï³ä
÷àñ îïåðàö³¿. Ðîçðèâ ïðàâîãî ÿº÷íèêà ìàâ ì³ñöå ó 27, à ë³âîãî – ó 10 âèïàä-
êàõ. Ó 12 ä³â÷àò ðîçðèâ âèíèê íà ôîí³ ê³ñòîçíî çì³íåíîãî ÿº÷íèêà. Óñ³ îïå-
ðàö³¿ ïî÷èíàëèñÿ ç äîñòóïó çà Ìàê-Áóðíåºì. Ïîäàëüøå ðîçøèðåííÿ îïåðàö³é-
íî¿ ðàíè áóëî ïîòð³áíèì ò³ëüêè 8 õâîðèì ³ç ë³âîñòîðîííüîþ àïîïëåêñ³ºþ.

Äåùî ìåíøó ãðóïó ñêëàëè ä³â÷àòà ç ïåðåêðóòîì óòâîðåíü ïðèäàòê³â ìàò-
êè (22). Ö³ ä³òè áóëè ó â³ö³ â³ä 5 äî 15 ðîê³â. Çàõâîðþâàííÿ ïî÷èíàëîñÿ ç
âèíèêíåííÿ áîëþ â æèâîò³, ÷àñò³øå ïîñò³éíîãî õàðàêòåðó. Ó 20 õâîðèõ áóëà
1-2-ðàçîâå áëþâàííÿ. Íàÿâí³ñòü ù³ëüíîãî, íåðóõîìîãî, áîëþ÷îãî ïóõëèíî-
ïîä³áíîãî óòâîðåííÿ â ïîðîæíèí³ òàçà ïðè ðåêòàëüíîìó äîñë³äæåíí³ áóëà
âèÿâëåíà ëèøå ó 1/5 ä³òåé ö³º¿ ãðóïè. Òðåáà â³äçíà÷èòè, ùî ó 9 ä³â÷àò, ÿê³
ãîñï³òàë³çîâàí³ ÷åðåç 24 ãîäèíè â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ, íà ìîìåíò ïî-
ñòóïëåííÿ ñêàðã âæå íå áóëî, æèâ³ò áóâ ì’ÿêèì, çáåð³ãàëàñÿ ëèøå íåçíà÷íà
áîëþ÷³ñòü ïðè éîãî ãëèáîê³é ïàëüïàö³¿. Â àíàë³ç³ êðîâ³ âèÿâëÿâñÿ ïîì³ðíèé
íåéòðîô³ëüîç. Äàíèõ ïðî àíåì³þ àáî ¿¿ ïðîãðåñóâàííÿ íå áóëî. Çíà÷íó äîïî-
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ìîãó â òàêèõ âèïàäêàõ ìè îòðèìóâàëè â³ä ÓÇ-äîñë³äæåííÿ. Íàÿâí³ñòü ïàòî-
ëîã³÷íèõ óòâîðåíü ïðèäàòê³â ìàòêè âèÿâëåíà â óñ³õ âèïàäêàõ, ùî ³ ñòàëî
âèð³øàëüíèì êðèòåð³ºì äëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Ï³ä ÷àñ îïåðàö³é âèÿâ-
ëåí¿ ³çîëüîâàí¿ ïåðåêðóòè ê³ñò ÿº÷íèêà (16) òà ïåðåêðóòè ïðèäàòê³â ìàòêè
(6), â ò.÷. ç íåêðîçîì ïåðåêðó÷åíèõ îðãàí³â (3). Õâîðèì ö³º¿ ãðóïè âèêîíàí³
ïåðåâàæíî îðãàíîçáåð³ãàþ÷³ îïåðàö³¿ – âèäàëåííÿ ê³ñò àáî ïóõëèí. Çà ã³ñòî-
ëîã³÷íîþ áóäîâîþ áóëè: ïàðàîâàð³àëüíà ê³ñòà – 11, øîêîëàäíà ê³ñòà – 2,
çð³ëà òåðàòîìà – 7, òåðàòîáëàñòîìà – 1, äèñãåðì³íîìà – 1.

Îêðåìó ãðóïó ñêëàäàþòü 3 ä³â÷èíè, ó ÿêèõ áóâ ãåìàòîìåòðóì (3) ³ç ãåìà-
òîêîëüïîñ (2) ³ ãåìàòîöåðâ³êñ (1). Óñ³ ä³òè ïîñòóïèëè â êë³í³êó ç ï³äîçðîþ
íà ïóõëèíó ïîðîæíèíè òàçó, à äâ³ ç íèõ ç ãîñòðîþ çàòðèìêîþ ñå÷³. Ó äâîõ
ä³â÷àò ïðè îáñòåæåíí³ áóëà âñòàíîâëåíà íàÿâí³ñòü ïóõëèíîïîä³áíîãî óòâî-
ðåííÿ ó ïîðîæíèí³ òàçà, ÿêå îñîáëèâî ÷³òêî âèçíà÷àëîñÿ ïðè ðåêòàëüíîìó
äîñë³äæåíí³. Ïðè îãëÿä³ çîâí³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â âèÿâëåíà íàÿâí³ñòü ñóö³ëü-
íî¿ ä³âî÷î¿ ïåðåòèíêè. Ä³àãíîç – ãåìàòîêîëüïîñ ç ãåìàòîìåòðóì – íå áóâ
ñêëàäíèì. Ïðîâåäåíî ðîçòèí ñóö³ëüíî¿ ïåðåòèíêè ³ âèäàëåííÿ ìåíñòðóàëüíî¿
êðîâ³ ç ï³õâè òà ìàòêè .

Çíà÷í³ ä³àãíîñòè÷í³ òðóäíîù³ âèíèêëè ó òðåòüî¿ õâîðî¿ 14 ðîê³â. Âîíà
ïðèéíÿòà â ñòàö³îíàð òàêîæ ³ç ï³äîçðîþ íà ïóõëèíó ïîðîæíèíè ìàëîãî
òàçà. Ç’ÿñîâàíî, ùî ìåíñòðóàö³¿ ìàþòü ì³ñöå âæå 3 ì³ñÿö³. Îñòàííÿ áóëà
òèæäåíü òîìó. Ó õâîðî¿ âèíèêàâ á³ëü ó æèâîò³ ³ ðàí³øå, àëå ç ìåíñòðóàö³ÿìè
âîíà éîãî íå ïîâ’ÿçóâàëà. Îñòàíí³ 3 äí³ á³ëü ó æèâîò³ ñòàâ äîñèòü ³íòåíñèâ-
íèì. Ïðè ô³ç³êàëüíîìó äîñë³äæåíí³ ç’ÿñîâàíî, ùî çîâí³øí³ ñòàòåâ³ îðãàíè
ðîçâèíåí³ ïðàâèëüíî, â³äïîâ³äíî â³êó ä³â÷èíè, ä³âî÷à ïåðåòèíêà ó ôîðì³ ï³âì³ñÿ-
öÿ, âèõ³ä ³ç ï³õâè â³ëüíèé, âèïèíàííÿ ÿêèõîñü óòâîðåíü ÷åðåç íå¿ íå ïîì³÷å-
íî. Ïðè ðåêòàëüíîìó äîñë³äæåíí³ âèçíà÷àºòüñÿ ïàòîëîã³÷íå óòâîðåííÿ, ù³ëüíå
çà êîíñèñòåíö³ºþ, áåç ôëóêòóàö³¿, ÿêå çàéìàº á³ëüøó ÷àñòèíó ìàëîãî òàçà;
éîãî âåðõí³é ïîëþñ ïàëüöåì íå äîñÿãàºòüñÿ. Ïðè ÓÇÄ âèÿâëåíà ìàòêà çâè-
÷àéíèõ ðîçì³ð³â ñïðàâà â³ä ñå÷îâîãî ì³õóðà, ïàòîëîã³÷íà äåôîðìàö³ÿ ë³âèõ
ïðèäàòê³â. Äîäàòêîâî âèÿâëåíî ïóõëèíîïîä³áíå óòâîðåííÿ ðîçì³ðàìè
5,0õ6,0õ6,3 ñì äåùî çáîêó ³ çë³âà â³ä ñå÷îâîãî ì³õóðà; íåçíà÷íà ê³ëüê³ñòü
â³ëüíî¿ ð³äèíè â äóãëàñîâîìó êàðìàí³. Âñòàíîâëåíèé ä³àãíîç: “Ïåðåêðóò ë³âèõ
ïðèäàòê³â ìàòêè. Ïóõëèíà ë³âîãî ÿº÷íèêà?” Ï³ä ÷àñ åêñòðåíî¿ îïåðàö³¿ ç
ñåðåäíüîãî ëàïàðîòîìíîãî äîñòóïó âèÿâëåíî ïîäâîºííÿ ìàòêè. Øèéêè îáîõ
(ïðàâî¿ ³ ë³âî¿) ìàòîê ç’ºäíóþòüñÿ ³ ïåðå-õîäÿòü â îäíó ï³õâó. Ïðàâà ïîäâîº-
íà ìàòêà ³ ïðàâ³ ïðèäàòêè çîâí³ íå çì³íåí³. Ãåìàòîöåðâ³êñ, ãåìàòîìåòðóì,
ãåìàòîñàëüï³íêñ çë³âà âíàñë³äîê îáñòðóêö³¿ øèéêè ë³âî¿ ïîäâîºíî¿ ìàòêè.
Âèêîíàíî îïåðàö³þ äðåíóâàííÿ ïîðîæíèíè ë³âî¿ ìàòêè ³ øèéêè íàäëîáêî-
âèì âíóòð³øíüîìàòêîâèì äðåíàæåì. Äðóãèì åòàïîì ÷åðåç 2 òèæí³ ïðîâåäå-
íî ðîçêðèòòÿ øèéêè ë³âî¿ ìàòêè ÷åðåç ï³õâó. ×åðãîâà ìåíñòðóàö³ÿ ïðîéøëà
áåç óñêëàäíåíü.
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²íñòèòóò ôòèç³àòð³¿ ³ ïóëüìîíîëîã³¿ ³ì. Ô.Ã. ßíîâñüêîãî ÀÌÍ Óêðà¿íè

Áðîíõîåêòàç³¿ çóñòð³÷àþòüñÿ ó 0,5-0,9 % õâîðèõ ä³òåé ³ ï³äë³òê³â. Êîí-
ñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ ïðèâîäèòü äî òèì÷àñîâîãî íåçíà÷íîãî ïîêðàùàííÿ.
Âàæëèâå çíà÷åííÿ â óñóíåíí³ ïàòîëîã³¿ íàäàºòüñÿ îïåðàö³ÿì íà ëåãåíÿõ.

Çà îñòàíí³ 17 ðîê³â ó â³ää³ëåíí³ òîðàêàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ ³íñòèòóòó çíàõîäè-
ëîñÿ íà ë³êóâàíí³ 108 ä³òåé ³ ï³äë³òê³â ç ïðèâîäó áðîíõîåêòàç³é.

Õëîïö³â áóëî 61 (56,48 %), ä³â÷àò – 47 (43,52 %) ó â³ö³ â³ä 7 äî 10
ðîê³â – 9 õâîðèõ (8,33 %), â³ä 10 äî 13 ðîê³â – 45 (41,67 %) ³ â³ä 13 äî 15
ðîê³â – 54 (50 %). Â àíàìíåç³ ó á³ëüøîñò³ ä³òåé ³ ï³äë³òê³â â³äì³÷àâñÿ íåî-
äíîðàçîâî ïåðåíåñåíèé çàïàëüíèé ïðîöåñ â ëåãåíÿõ ³ áðîíõàõ, ÿêèé ïî÷è-
íàâñÿ â ãðóäíîìó àáî ðàííüîìó â³ö³. Âèíèêíåííþ áðîíõîåêòàç³¿ ñïðèÿëà
ñõèëüí³ñòü ä³òåé äî ïðîñòóäíèõ çàõâîðþâàíü, íåñâîº÷àñíî ïî÷àòå àáî íåçàê-
³í÷åíå ë³êóâàííÿ, íåðàö³îíàëüíå çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â ïðè ãîñòð³é ïíåâ-
ìîí³¿, áðîíõ³ò³. Ó 24 õâîðèõ (22,22 %) – õðîí³÷íèé ãàéìîðèò, òîíçèë³ò
ï³äòðèìóâàëè çàïàëüíèé ïðîöåñ â òðàõåîáðîíõ³àëüíîìó äåðåâ³. Ðåòðîñïåê-
òèâíèé àíàë³ç ³ñòîð³é õâîðîá, ðåíòãåíîãðàì, áðîíõîãðàì ïîêàçàâ, ùî íàéá³ëüø
â³ðîã³äíèìè âåäó÷èìè ïðè÷èíàìè áðîíõîåêòàç³é áóëè: 1) õðîí³÷íà ïíåâìîí³ÿ
ó 34 õâîðèõ (31,48 %); 2) íåïðàâèëüíèé ðîçâèòîê åëåìåíò³â ëåãåí³â – ó 40
(37,04 %), ïðè÷îìó ã³ïîïëàç³ÿ ëåãåí³ – ó 5 (4,63 %), äîë³ – ó 18 (16,67 %);
3) ïîë³ê³ñòîç äîë³ ÷è ëåãåí³ – ó 17 (15,74 %); 4) õðîí³÷íèé áðîíõ³ò – ó 16
(14,81 %); 5) àñï³ðàö³ÿ ñòîðîííüîãî ò³ëà – ó 3 (2,78 %); 6) ñòàô³ëîêîêîâà
äåñòðóêö³ÿ – ó 6 (5,56 %); 7) òóáåðêóëüîç ëåãåí³ – ó 9 (8,33 %). Ïðè
ïîñòóïëåíí³ â êë³í³êó áðîíõîåêòàç³¿ ó ôàç³ çàãîñòðåííÿ áóëè ó 57 õâîðèõ
(52,77 %). Òóðáóâàâ êàøåëü ç ãí³éíèì õàðêîòèííÿì äî 100 ìë íà äîáó 57
õâîðèõ, ï³äâèùåíà òåìïåðàòóðà ò³ëà â³ä 37,8 äî 39,4 °Ñ – 54, çàäèøêà – 38,
øâèäêà âòîìëþâàí³ñòü – 55. Ñèìïòîì “áàðàáàííèõ ïàëè÷îê” âèÿâëåíî ó 8
õâîðèõ (7,4 %). Ïðè àóñêóëüòàö³¿ íàä óðàæåíèìè â³ää³ëàìè ëåãåíü âèñëóõî-
âóâàëèñÿ ð³çíîêàë³áåðí³ âîëîã³ ³ ñóõ³ õðèïè – ó 95 (78,7 %).

Çðóøåííÿ ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè âë³âî âèÿâëåíî ó 62 õâîðèõ (57,4 %),
ï³äâèùåíèé ëåéêîöèòîç â³ä 10,3 äî 21,4´109 /ë, ØÎÅ â³ä 12 äî 52 ìì/ãîä –
ó 22 (20,37 %). ²ìóíîëîã³÷íà ðåàêòèâí³ñòü îðãàí³çìó áóëà çíèæåíà ó 25
(78,02 %) ³ç 32 îáñòåæåíèõ õâîðèõ. Ïðè áðîíõîñêîï³¿ åíäîáðîíõ³ò ²-²² ñòó-
ïåíÿ âñòàíîâëåíî ó 30 õâîðèõ (27,77 %), ²²-²²² ñòóïåíÿ – ó 27 (25 %). Íà
ðåíòãåíîãðàìàõ âèÿâëåíî àòåëåêòàçè ó 23 õâîðèõ (21,3 %), “êîì³ðêîâ³”



348

ïðîñâ³òëåííÿ – ó 23 (21,3 %), îêðóãë³ “ù³ëüíèêîâ³” ò³í³ – ó 12 (11,11 %),
çàòåìíåííÿ ëåãåíåâîãî ïîëÿ â íèæí³õ â³ää³ëàõ – ó 18 (16,67 %), äåôîðìàö³ÿ
ëåãåíåâîãî ðèñóíêà – ó 22 (20,37 %), çì³ùåííÿ ñåðåäîñò³ííÿ â ñòîðîíó
óðàæåííÿ – ó 17 (15,74 %). Ïðàâà ëåãåíÿ áóëà óðàæåíà ó 41 õâîðîãî
(37,96 %), ë³âà – ó 67 (62,04 %). Íà áðîíõîãðàìàõ ì³øêîïîä³áí³ áðîíõîåê-
òàçè áóëè ó 53 õâîðèõ (49,07 %), ê³ñòîïîä³áí³ – ó 17 (15,74 %) òà öèë³íä-
ðè÷í³ – ó 38 (38,18 %), çáëèæåíÿ ñåãìåíòàðíèõ áðîíõ³â – ó 25 (23,14 %).
Áðîíõîåêòàçè â ìåæàõ ñåãìåíòà àáî äîë³ áóëè ó 93 õâîðèõ (86,11 %),
ðîçïîâñþäæåí³ íà âñþ ëåãåíþ – ó 15 (13,89 %). Ì³êðîá³îëîã³÷íî – ìåòî-
äîì ïîñ³âó â õàðêîòèíí³ ³ ïðîìèâíèõ âîäàõ áðîíõ³â – ó 19 (33,33 %) âèÿâëå-
íî çîëîòèñòèé ñòàô³ëîêîê, ïíåâìîêîê, ãðàìíåãàòèâíó ïàëè÷êó, ðåçèñòåíòí³
äî 1-5 àíòèá³îòèê³â.

Ïðîâîäèëè ïåðåäîïåðàö³éíó ï³äãîòîâêó â³ä 3 òèæí³â äî 2 ì³ñÿö³â. Ïðè-
çíà÷àëè ïðîòèçàïàëüíó òåðàï³þ (õ³êîíöèë, öåôàçîë³í, öåôòðèàêñîí), õ³ì³î-
òåðàï³þ (9), ³ìóíîñòèìóëþþ÷ó, ïðîòèãðèáêîâó, ïðîâîäèëè ñàíàö³þ íîñîã-
ëîòêè, òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðåâà. Ïðèçíà÷àëè â³äõàðêóþ÷³ çàñîáè, ³íãà-
ëÿö³¿, ë³êóâàëüí³ ô³áðîáðîíõîñêîï³¿ (21), ââåäåííÿ àíòèá³îòèê³â, ã³äðîêîðòè-
çîíó ÷åðåç ì³êðîòðàõåîñòîìó (9). Ïðîâîäèëè äåòîêñèêàö³þ îðãàí³çìó,
óëüòðàô³îëåòîâå îïðîì³íåííÿ êðîâ³ (18), â³òàì³íè (Â1, Â6), ìàñàæ, ËÔÊ.
Ï³ñëÿ äîñÿãíåííÿ â³äíîñíî¿ ñòàá³ë³çàö³¿ ïðîöåñó ï³ä åíäîòðàõåàëüíèì íàðêî-
çîì âñ³ì õâîðèì âèêîíàëè îïåðàö³¿. Ïðè âèçíà÷åíí³ îá’ºìó ðåçåêö³¿ ëåãåí³
âðàõîâóâàëè äàí³ áðîíõîãðàô³¿, êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ ³ ìàêðîñêîï³÷íî¿
îïåðàö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè. Ïàëüïàòîðíî âèçíà÷àëè ãðàíèö³ ïíåâìîô³áðîçó ³
êðåï³òàö³¿, âðàõîâóâàëè ïðîáó íà åëàñòè÷í³ñòü ïàðåíõ³ìè. Ðåçåêö³þ ñåãìåíò³â
âèêîíàëè ó 20 õâîðèõ (18,52 %): áàçàëüíèõ – ó 11, ïðè÷îìó ³ ÑV – ó 4,
ÿçè÷êîâèõ – ó 9; ëîáåêòîì³þ – ó 73 (67,59 %): âåðõíþ – ó 13, ñåðåäíþ – ó
23, íèæíþ – ó 37; íèæíþ á³ëîáåêòîì³þ – ó 10 (9, 26 %) ³ ïíåâìîíåêòî-
ì³þ – ó 5 (4,63 %). Á³ëüø³ñòü îïåðàö³é çðîáëåí³ ç äîïîìîãîþ çøèâàþ÷èõ
àïàðàò³â ÓÊË-40, ÓÊË-60. Ëîá-á³ëîáåêòîì³¿, ïíåâìîíåêòîì³¿ – ç ðîçä³ëüíîþ
îáðîáêîþ åëåìåíò³â êîðåíÿ. Ñï³âñòàâëåííÿ ðåçóëüòàò³â áðîíõîãðàô³¿ ³ ã³ñòî-
ëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ó õâîðèõ íà áðîíõîåêòàç³þ ïîêàçàëî, ùî ïðè ã³ñòî-
ëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ áóëî âèÿâëåíî íà 31,48 % á³ëüøå ïàòîìîðôîëîã³÷-
íèõ çì³í, í³æ çà äàíèìè áðîíõîãðàô³¿. Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ õâîðèì ïðîäîâæóâàëè
ïðîòèçàïàëüíó òåðàï³þ, õ³ì³îòåðàï³þ (9), ïðîòèãðèáêîâó, ³ìóíîñòèìóëþþ-
÷ó, ñàíàö³þ òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðåâà. Óñêëàäíåííÿ âèíèêëè ó 19 õâîðèõ
(17,59 %), ïåðåâàæàâ àòåëåêòàç ëåãåí³ – ó 8. Ó á³ëüøîñò³ óñêëàäíåííÿ
óñóíåí³ êîíñåðâàòèâíî, ó 4 – çðîáëåí³ ïîâòîðí³ îïåðàö³¿. Ëåòàëüíîñò³ ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ íå áóëî. Êë³í³÷íèé åôåêò äîñÿãíóòî ó 103 õâîðèõ (95,37 %). Â³ääà-
ëåí³ ðåçóëüòàòè îïåðàö³é ïðîàíàë³çîâàí³ â ñòðîêè â³ä 1 äî 17 ðîê³â ó 75
ïàö³ºíò³â (69,44 %), âèñîêà åôåêòèâí³ñòü çàëèøàëàñÿ ó 85,33 % ïàö³ºíò³â ³
íåçàäîâ³ëüíà – ó 4 (5,33 %).

Âèñíîâêè. 1. Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ áðîíõîåêòàç³é ó ä³òåé ³ ï³äë³òê³â áóâ
íåäîñòàòíüî ë³êîâàíèé õðîí³÷íèé çàïàëüíèé ïðîöåñ â òðàõåîáðîíõ³àëüíîìó
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äåðåâ³ àáî ïàðåíõ³ìè, ïðè÷îìó ó 37,04 % íà ôîí³ íåïðàâèëüíîãî ðîçâèòêó
åëåìåíò³â ëåãåí³.

2. Íàé÷àñò³øå (91, 67 %) áðîíõîåêòàç³¿ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó â³ö³ â³ä 10 äî
15 ðîê³â, ïåðåâàæíî áóëà óðàæåíà íèæíÿ äîëÿ ë³âî¿ ëåãåí³ ì³øêîïîä³áíèìè
àáî ê³ñòîïîä³áíèìè áðîíõîåêòàçàìè.

3. Ðåçåêö³ÿ ëåãåí³ áóëà îñíîâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ áðîíõîåêòàç³é, ïå-
ðåâàæàëè ëîáåêòîì³¿ – ó 67, 59 % âèïàäê³â. Êë³í³÷íèé åôåêò äîñÿãíóòî ó
95,37 % õâîðèõ; ó â³ääàëåíèé ïåð³îä ñïîñòåðåæåíü (1-17 ðîê³â) âèñîêà åôåê-
òèâí³ñòü çàëèøàëàñÿ ó 85,33 % ïàö³ºíò³â.

ÓÄÊ 616. 71-018.46-002:615.849.19

È.Â. Ê ð î ÷ å ê ,  Â . À . Ï ð è â à ë î â ,  À . Â . Ëàïïà

Ì À Ë Î È Í Â À Ç È Â Í Û Å  Ë À Ç Å Ð Í Û Å  Ò Å Õ Í Î Ë Î Ã È È
Â  Ë Å × Å Í È È  Î Ñ Ò Å Î Ì È Å Ë È Ò À

×åëÿáèíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,
×åëÿáèíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

Ââåäåíèå. Óñïåõè â ëå÷åíèè îñòåîìèåëèòà, äîñòèãíóòûå â ïîñëåäíèå ãîäû,
íå èñêëþ÷àþò õðîíèçàöèþ ïðîöåññà, ðàçâèòèå ôóíêöèîíàëüíûõ è êîñìå-
òè÷åñêèõ äåôåêòîâ, èíâàëèäèçàöèþ áîëüíûõ (Ëûñîâ À.Â., 1992; Privalov V.A.,
1998). Â ïîñëåäíèå ãîäû âåäåòñÿ ïîèñê è ðàçðàáîòêà òåõíîëîãèé ñ ïðèìåíå-
íèåì ðàçëè÷íûõ ôèçè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà âîñïàëèòåëüíûå ïðî-
öåññû â êîñòè. Ê òàêèì ôàêòîðàì îòíîñèòñÿ èçëó÷åíèå âûñîêîýíåðãåòè÷åñ-
êèõ ëàçåðîâ (Ñâåòëàêîâ À.Ë., 1999).

Íàìè, íà îñíîâå ýêñïåðèìåíòà, â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå èçó÷åíî âëèÿíèå
ëàçåðíîé îñòåîïåðôîðàöèè (ËÎÏ) íà òå÷åíèå ðàçëè÷íûõ ôîðì îñòåîìèåëèòà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 135 áîëü-
íûõ ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè îñòåîìèåëèòà. Ìåòîä ËÎÏ àïðîáèðîâàí â êëè-
íèêå ó 46 áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì îñòåîìèåëèòîì, ó 22 ïàöèåíòîâ ñ êîñòíûìè
ïàíàðèöèÿìè è ó 6 ñ îñòðûì ãåìàòîãåííûì îñòåîìèåëèòîì (ÎÃÎ). Ãðóïïàìè
ñðàâíåíèÿ ÿâèëèñü 20 ÷åëîâåê ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè õðîíè÷åñêîãî îñòåî-
ìèåëèòà, 31 ïàöèåíò ñ êîñòíûìè ïàíàðèöèÿìè è 10 äåòåé ñ ÎÃÎ, êîòîðûõ
ëå÷èëè òðàäèöèîííûìè ñïîñîáàìè.

Äëÿ ðàííåé äèàãíîñòèêè îñòðîãî ãåìàòîãåííîãî îñòåîìèåëèòà ïðèìåíåí
ìåòîä îêñèãåíîìåòðèè àïïàðàòîì “ÒÑÌ-2” ôèðìû “RADIOMETER” (Ïàòåíò
íà èçîáðåòåíèå ¹ 2124723). Äëÿ òîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêè è êîíòðîëÿ ëå÷å-
íèÿ õðîíè÷åñêèõ îñòåîìèåëèòîâ íàìè èñïîëüçóåòñÿ óëüòðàçâóêîâîé äåíñè-
òîìåòð-îñòåîìåòð “ÝÎÌ-02”.
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Äëÿ ëå÷åíèÿ îñòåîìèåëèòà íàìè èñïîëüçîâàíû èíôðàêðàñíûå äèîäíûå
ëàçåðû â èìïóëüñíî-ïåðèîäè÷åñêîì ðåæèìå, ðàçâèâàþùèå ìîùíîñòü ñâûøå
30 Âò. Äîñòàâêà ýíåðãèè ê ïîðàæåííîé êîñòè îñóùåñòâëÿëàñü ÷ðåñêîæíî
êîíòàêòíûì ïóòåì ìîíîâîëîêîííûì êâàðöåâûì ñâåòîâîäîì äèàìåòðîì 0,4 ìì.

Ó äåòåé îáåèõ ãðóïï ñ ÎÃÎ áûëà ëîêàëèçîâàííàÿ ôîðìà çàáîëåâàíèÿ.
Ïðè áàêòåðèîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè êîñòíîãî ìîçãà âûñåâàëñÿ çîëîòèñ-
òûé ñòàôèëîêîêê â êîíöåíòðàöèè 106-107. Âîçðàñò äåòåé áûë îò 4 ìåñÿöåâ
äî 14 ëåò.

Âñå áîëüíûå ñ õðîíè÷åñêèì îñòåîìèåëèòîì ðàíåå ìíîãîêðàòíî è áåçóñ-
ïåøíî ëå÷èëèñü, íåîäíîêðàòíî îïåðèðîâàíû. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ
ñîñòàâèëà îò 4 ìåñÿöåâ äî 43 ëåò. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ êîëåáàëñÿ îò 16 äî 75
ëåò. 35 ÷åëîâåê ñ õðîíè÷åñêèì îñòåîìèåëèòîì èìåëè ñâèùåâóþ ôîðìó çàáî-
ëåâàíèÿ, 11 – áåçñâèùåâóþ. Ñåêâåñòðû âûÿâëåíû ó 21 áîëüíîãî.

ËÎÏ ïðîèçâîäèëè ïîä âíóòðèâåííûì íàðêîçîì. Ïðè ÎÃÎ ïåðôîðàöèîí-
íûå îòâåðñòèÿ ôîðìèðîâàëèñü âî âçàèìíîïåðïåíäèêóëÿðíûõ ïëîñêîñòÿõ íà
ïðîòÿæåíèè âñåãî ìåòàýïèôèçà ïîðàæåííîãî ñåãìåíòà êîíå÷íîñòè, íà ðàñ-
ñòîÿíèè 1 ñì äðóã îò äðóãà.

Ïðè õðîíè÷åñêîì îñòåîìèåëèòå ËÎÏ ïðîâîäèëàñü â ïðîåêöèè ðåíòãåíî-
ëîãè÷åñêè îïðåäåëÿåìûõ î÷àãîâ äåñòðóêöèè êîñòè ñ ôîðìèðîâàíèåì 10-20
îòâåðñòèé, êîòîðûå ðàñïîëàãàëèñü â øàõìàòíîì ïîðÿäêå. Ïðè íàëè÷èè ñâè-
ùà ïðîâîäèëè ëàçåðíóþ òåðìîòåðàïèþ ñâèùåâîãî õîäà, èñïîëüçóÿ ìîùíîñòü
3-5 âò, â òå÷åíèå 30-40 ñåê.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâèé è èõ îáñóæäåíèå. Íàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè
ëàçåðíîì âîçäåéñòâèè â óêàçàííûõ ðåæèìàõ çà ïåðèîä âðåìåíè îò 3 äî 10
ñåêóíä ïðîèñõîäèò îñòåîïåðôîðàöèÿ âñåõ ñëîåâ êîìïàêòíîé êîñòè ñ ïîñëå-
äóþùèì îáëó÷åíèåì êîñòíîãî ìîçãà. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ íå ïðîèñõîäèò ãëóáî-
êèõ òåðìè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ìÿãêèõ òêàíåé è êîñòåé, èñêëþ÷àåòñÿ îáðàçî-
âàíèå ìåëêèõ êîñòíûõ ôðàãìåíòîâ, èìåþùèõñÿ ïðè ìåõàíè÷åñêîé îñòåîïåð-
ôîðàöèè.

Êëèíè÷åñêîå óëó÷øåíèå ó äåòåé ïåðâîé ãðóïïû ñ ÎÃÎ íàñòóïàëî íà 2-3
äåíü ïîñëå îïåðàöèè, à â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ íà 4-5. Äëèòåëüíîñòü ãèïåðòåð-
ìèè â îñíîâíîé ãðóïïå áûëà äîñòîâåðíî ìåíüøå, ÷åì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ.
ËÈÈ è ÑÌÏ â ïåðâîé ãðóïïå äåòåé ñíèæàëèñü áûñòðåå, ÷åì âî âòîðîé.
Äîñòîâåðíî ñîêðàùàëèñü ñðîêè ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå.

Â îñíîâíîé ãðóïïå äåòåé ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé íå îòìå÷å-
íî. Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ âûÿâëåíî 2 îñëîæíåíèÿ (ìåæìûøå÷íûå ôëåãìîíû).
Äåòè áûëè îïåðèðîâàíû ïîâòîðíî. Ïðè áàêòåðèîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
óñòàíîâëåíî, ÷òî â îñíîâíîé ãðóïïå äåòåé ñíèæåíèå ÷èñëà âûñåâàåìûõ ìèê-
ðîîðãàíèçìîâ íèæå êðèòè÷åñêîãî óðîâíÿ íàñòóïàëî íà 3 äåíü, â òî âðåìÿ
êàê â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ íà 6-7 äíè.

Ó âñåõ äåòåé îñíîâíîé ãðóïïû íàñòóïèëî âûçäîðîâëåíèå. Îíè íàõîäÿòñÿ
ïîä íàáëþäåíèåì â òå÷åíèå 10-16 ìåñÿöåâ è ÷óâñòâóþò ñåáÿ õîðîøî. Â ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ èç 10 äåòåé â îäíîì ñëó÷àå ïðîöåññ ïåðåøåë â õðîíè÷åñêóþ ñòàäèþ.
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Äëÿ áîëüíûõ ñ êîñòíûìè ïàíàðèöèÿìè äîñòàòî÷íî áûëî îäíîãî ñåàíñà.
Ïðè ýòîì ïàöèåíòû ãîñïèòàëèçèðîâàëèñü â îòäåëåíèå òîëüêî íà 1-2 äíÿ.
Èìåþùèåñÿ ñâèùè îáû÷íî çàêðûâàëèñü íà 2-3 äíè ïîñëå ëå÷åíèÿ. Èç 46
áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì îñòåîìèåëèòîì, êîòîðûì ïðîâîäèëàñü ËÎÏ, ñòîéêàÿ
ðåìèññèÿ äîñòèãíóòà ó 42. Ó 4 ïàöèåíòîâ, èìåþùèõ êðóïíûå ñåêâåñòðû,
äàæå 3-4-õ êðàòíûå ËÎÏ íå ïðèâåëè ê ëèêâèäàöèè ãíîéíîãî ïðîöåññà. Îäíàêî
ó ýòèõ áîëüíûõ óäàëîñü ñóùåñòâåííî óëó÷øèòü îáùåå ñîñòîÿíèå, ÷òî ïîçâî-
ëèëî ïîäãîòîâèòü èõ ê ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè. Ó 27 èç 35 áîëüíûõ ñî ñâèùå-
âîé ôîðìîé îñòåîìèåëèòà ñâèùè çàêðûëèñü ÷åðåç 4-10 äíåé ïîñëå ëå÷åíèÿ,
ó 8 – íà 11-18. Ïðè óëüòðàçâóêîâîé îñòåîäåíñèòîìåòðèè â ïåðâîé ãðóïïå
áîëüíûõ âîññòàíîâëåíèå ñêîðîñòè ïðîõîæäåíèÿ óëüòðàçâóêîâîé âîëíû ïî
êîñòè íà÷èíàåòñÿ ñ 2-3 ìåñÿöà è äîñòèãàåò íîðìû ê 4-5 ìåñÿöó, ÷åãî íåëüçÿ
ñêàçàòü î ãðóïïå ñðàâíåíèÿ. Ñóáúåêòèâíî âñå áîëüíûå ñ÷èòàþò ñåáÿ âûçäîðàâ-
ëèâàþùèìè, ïî îáúåêòèâíûì ïîêàçàòåëÿì îòìå÷àåòñÿ ñòîéêàÿ ðåìèññèÿ.

Âûâîä. Ïåðâûé îïûò êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ËÎÏ ïðè ðàçëè÷íûõ
ôîðìàõ îñòåîìèåëèòà ñâèäåòåëüñòâóåò îá ýôôåêòèâíîñòè ýòîãî ñïîñîáà ëå-
÷åíèÿ. Â îòëè÷èè îò ìåõàíè÷åñêîé îñòåîïåðôîðàöèè îíà ìàëîòðàâìàòè÷íà,
áûñòðî íîðìàëèçóåò âíóòðèêîñòíîå äàâëåíèå, îáëàäàåò âûðàæåííûì ñàíè-
ðóþùèì ýôôåêòîì, âûçûâàÿ ãèáåëü ïàòîãåííîé ìèêðîôëîðû, ÷òî ñïîñîá-
ñòâóåò áûñòðîé ëèêâèäàöèè î÷àãà âîñïàëåíèÿ â êîñòè.

ÓÄÊ 617.586:616.379-008.64-058

Ñ . Â .  Î ñ è ï î â ,  Â . À .  Ï ð è â à ë î â ,  Ñ . Â .  ß é ö å â

Î Ò Ä À Ë Å Í Í Û Å  Ð Å Ç Ó Ë Ü Ò À Ò Û  Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î Ã Î  Ë Å × Å Í È ß
Ð À Ê À  Ù È Ò Î Â È Ä Í Î É  Æ Å Ë Å Ç Û  Ó  Ä Å Ò Å É  È  Ï Î Ä Ð Î Ñ Ò Ê Î Â

×åëÿáèíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,
×åëÿáèíñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 1

Âñòóïëåíèå. Â ïîñëåäíèå ãîäû ïðîáëåìà ðàêà ùèòîâèäíîé æåëåçû (ÐÙÆ)
ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå àêòóàëüíîé. Ýòî îáóñëîâëåíî
èñòèííûì ðîñòîì çàáîëåâàåìîñòè, íåáëàãîïðèÿòíîé ýêîëîãè÷åñêîé îáñòà-
íîâêîé, ïîâûøåíèåì óðîâíÿ èîíèçèðóþùåé ðàäèàöèè îêðóæàþùåé ñðåäû,
éîäíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ñîöèàëüíûìè ñòðåññàìè. Óçëû â ùèòîâèäíîé æå-
ëåçå (ÙÆ) ó äåòåé âûÿâëÿþòñÿ îòíîñèòåëüíî ðåäêî, â 0,05-3 % íàáëþäå-
íèé. Òåì íå ìåíåå ÐÙÆ ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñîñòàâëÿåò 1-3 % îò îáùåãî
êîëè÷åñòâà çàáîëåâàíèé ÙÆ. Çàáîëåâàåìîñòü ÐÙÆ ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ
×åëÿáèíñêîé îáëàñòè èìååò íåóêëîííóþ òåíäåíöèþ ê ðîñòó îò 0,1 íà 100 òûñ.
äåòñêîãî íàñåëåíèÿ â 1976 ã. äî 0,6 – â 1999 ã.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â ×åëÿáèíñêîì îáëàñòíîì öåíòðå ýíäîêðèííîé
õèðóðãèè â ïåðèîä ñ 1976 ïî 2000 ãã. íàõîäèëîñü íà ëå÷åíèè 149 äåòåé è
ïîäðîñòêîâ (ñðåäíèé âîçðàñò (15,7±2,6) ëåò) ñ ãèñòîëîãè÷åñêè ïîäòâåðæäåí-
íûì ÐÙÆ. Àíàëèçèðîâàëè èñòîðèè áîëåçíè è ðåçóëüòàòû ìîðôîëîãè÷åñêî-
ãî èññëåäîâàíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ïðåïàðàòîâ. Îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî â
ñåáÿ äåòàëüíîå óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ùèòîâèäíîé æåëåçû è øåè.
Óòî÷íÿëè äàííûå ïóíêöèîííîé áèîïñèè, ñðî÷íûõ èíòðàîïåðàöèîííûõ è ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ. Èññëåäîâàëè òèòðû àíòèòèðåî-
èäíûõ àíòèòåë, áåëêîâîñâÿçàííûé éîä ñûâîðîòêè êðîâè, îïðåäåëÿëè óðî-
âåíü ñâîáîäíîãî òèðîêñèíà, òðèéîäòèðîíèíà è òèðåîòðîïíîãî ãîðìîíà.

Ïî ïîêàçàíèÿì ïðîèçâîäèëè ðåíòãåíîãðàôèþ ãðóäíîé êëåòêè è ñðåäîñòå-
íèÿ. Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ äåòåé ïî ïîâîäó ÐÙÆ áûëî 117 äåâî÷åê (ñðåäíèé
âîçðàñò (16,2±2,4) ëåò) è 32 ìàëü÷èêà (ñðåäíèé âîçðàñò (14,3±3,3) ëåò).
Èíäåêñ Ëåíö-Áàóýðà ñîñòàâèë 3,7:1. Ïî âîçðàñòíîìó ñîñòàâó áîëüíûå ðàñïðå-
äåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: 4-7 ëåò – 2 %, 8-11 ëåò – 8,8 %, 12-17 ëåò –
55 %, 18-20 ëåò – 34,2 %. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ êîëåáàëàñü îò 1 ìåñÿöà
äî 6 ëåò. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò ðàñïðîñòðàíåííîñòè îïóõîëè
ñîñòàâèëî: I ñò. – 9,4 %, II A cò. – 45 %, II Á cò. – 6,7 %, III A cò. – 14,1 %,
III Á cò. – 16,8 %, IV ñò. – 8 %.Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ïàöèåíòîâ ãîñïèòàëèçè-
ðîâàíà â III A-IV ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ – 58 (38,9 %). 45 ïàöèåíòîâ (30,2 %)
áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû ñïóñòÿ ãîä è áîëåå ñ ìîìåíòà âûÿâëåíèÿ çàáîëåâà-
íèÿ. Â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ îïðåäåëÿëñÿ õàðàêòåð îïåðàòèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ. Ïðè ïîñëåîïåðàöèîííîì ìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
ïàïèëëÿðíàÿ êàðöèíîìà âåðèôèöèðîâàíà ó 120, ôîëëèêóëÿðíàÿ – ó 25, ìåäóë-
ëÿðíàÿ – ó 4. Â ãîðîäàõ îáëàñòè íà ìîìåíò âûÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ ïðîæèâà-
ëî 130 äåòåé è ïîäðîñòêîâ (87,2 %), â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè – 19 (12,8 %).

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä èçó÷åíû
ó 144 (96,6 %) äåòåé â ñðîêè îò 5 äî 25 ëåò. Èç íèõ ñ ïàïèëëÿðíîé ôîðìîé
ÐÙÆ â 118 ñëó÷àÿõ (81,9 %), ôîëëèêóëÿðíîé – â 23 (16 %), ìåäóëëÿð-
íîé – â 3 (2,1 %). Ñóäüáà 5 (3,4 %) áîëüíûõ íåèçâåñòíà.

Äî 10 ëåò îáñëåäîâàí 51 áîëüíîé – 18,8 %. (èç íèõ ñ ïàïèëëÿðíîé
ôîðìîé ÐÙÆ – 39, ôîëëèêóëÿðíîé – 12); â ñðîêè îò 11 äî 20 ëåò 92
(45,1 %) ïàöèåíòà (ñ ïàïèëëÿðíûì ÐÙÆ – 21, ôîëëèêóëÿðíûì – 12); â
ñðîêè ñâûøå 20 ëåò – 26 (18 %) áîëüíûõ (ïàïèëëÿðíûé ÐÙÆ – 56, ôîëëè-
êóëÿðíûé – 11, ìåäóëëÿðíûé – 2).

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Ìåäëåííîå òå÷åíèå, ðåãèî-
íàðíûé òèï ìåòàñòàçèðîâàíèÿ âûñîêîäèôôåðåíöèèðîâàííûõ ôîðì ÐÙÆ ïî-
çâîëÿþò ïðîèçâîäèòü ùàäÿùèå àäåêâàòíî-ðàäèêàëüíûå îïåðàöèè, ÷òî áûëî
âûïîëíåíî â îáúåìå ãåìèòèðåîèäýêòîìèè èëè ñóáòîòàëüíîé òèðåîèäýêòîìèè
ó 130 áîëüíûõ – 88,4 %. Ó 11 áîëüíûõ áûëà âûïîëíåíà òèðåîèäýêòîìèÿ è ó
3 – ïàëëèàòèâíàÿ ðåçåêöèÿ.

Çà âñå ïåðèîäû íàáëþäåíèÿ æèâû 142 (96,6 %) ïàöèåíòà èç 144. Ñ I-I² Á
ñòàäèåé çàáîëåâàíèÿ – 89 ÷åëîâåê (100 %). Èç íèõ ñ ïàïèëëÿðíîé ôîðìîé
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ÐÙÆ – 71, ôîëëèêóëÿðíîé – 18. Èç ïàöèåíòîâ ñ III À–III Á ñòàäèÿõ æèâû
46 (100 %). Èç íèõ ñ ïàïèëëÿðíîé ôîðìîé ÐÙÆ – 37, ôîëëèêóëÿðíîé – 7,
ìåäóëëÿðíîé – 2. Ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ IV ñòàäèåé æèâû â òå÷åíèè 15 ëåò – 5
(46,4 %), ñâûøå 15 ëåò – 4 (37,3 %), âñå ïàöèåíòû ñ ïàïèëëÿðíîé ôîðìîé.
Óìåðëè â áëèæàéøèé ìåñÿö ïîñëå îïåðàöèè îò ïðîãðåññèè ìåäóëëÿðíîãî
ÐÙÆ 2 (18,2 %) áîëüíûõ.

Ïðè ïàïèëëÿðíîì è ôîëëèêóëÿðíîì ðàêå ùèòîâèäíîé æåëåçû â ñðîêè
îò 3 äî 25 ëåò æèâû âñå ïàöèåíòû (100 %). Ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ íå
îòìå÷åíî íè ó îäíîãî áîëüíîãî. Ìåòàñòàçû ïàïèëëÿðíîãî ÐÙÆ â ëèìôàòè-
÷åñêèå óçëû øåè óñòàíîâëåíû ÷åðåç 1,5-2 ãîäà ó 3 äåòåé è ÷åðåç 25 ëåò ó 1
(2,8 %). Âñå äåòè ïîâòîðíî ïðîîïåðèðîâàíû, è â ñðîêè äî 10-15 ëåò ó íèõ
îòìå÷àåòñÿ áåçðåöèäèâíîå òå÷åíèå.

Òàêèì îáðàçîì, êóìóëÿòèâíàÿ âûæèâàåìîñòü âî âñåõ ñòàäèÿõ çàáîëåâà-
íèÿ çà âñå ñðîêè íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèëà 96,6 %. Ïðè âûñîêîäèôôåðåíöèðî-
âàííûõ ôîðìàõ ðàêà (ïàïèëëÿðíîì è ôîëëèêóëÿðíîì) æèâû âñå ïàöèåíòû
(100 %).

Âûâîäû. 1. Îðãàíîñîõðàíÿþùåå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ÐÙÆ ó äåòåé
ÿâëÿåòñÿ ðàäèêàëüíûì ñïîñîáîì. Âàæíîå çíà÷åíèå â îöåíêå îòäàëåííûõ
ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ èìååò äëèòåëüíîñòü è ñòàäèÿ çàáîëåâà-
íèÿ, îáúåì îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ è îñîáåííî ìîðôîëîãè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà
îïóõîëè.

2. Îáùàÿ êóìóëÿòèâíàÿ âûæèâàåìîñòü äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñ ÐÙÆ â
îòäàëåííûé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ñîñòàâëÿåò 96,6 %.

3. Âûæèâàåìîñòü ïðè ïàïèëëÿðíîì è ôîëëèêóëÿðíîì ðàêàõ – 100 %.

ÓÄÊ 616.617-053.1-089

Ì . Ì .  À ë è å â ,  Î . Ó .  Ç à é í ó ò ä è í î â ,  Î . Ê .  Ñ à ï à å â

Ð Å Ç Ó Ë Ü Ò À Ò Û  Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î Ã Î  Ë Å × Å Í È ß  Á Î Ë Ü Í Û Õ  Ñ
Â Ð Î Æ Ä Å Í Í Î É  Î Á Ñ Ò Ð Ó Ê Ö È Å É  Ë Î Õ À Í Î -

ÌÎ×ÅÒÎ×ÍÈÊÎÂÎÃÎ ÑÅÃÌÅÍÒÀ

I Òàøêåíòñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí.

Ñåãîäíÿ äîñòàòî÷íî àêòóàëüíîé îñòàåòñÿ ïðîáëåìà ñâîåâðåìåííîé äèàã-
íîñòèêè ãèäðîíåôðîçà, à ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî âîññòàíîâëåíèÿ ïðî-
õîäèìîñòè ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà ïîêà åùå íåëüçÿ ïðèçíàòü óäîâëåò-
âîðèòåëüíûìè. Ïðè÷èíàìè ýòîãî ÿâëÿþòñÿ íå òîëüêî ïîçäíÿÿ äèàãíîñòèêà,
âûñîêèé ïðîöåíò ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, íî è íå âñåãäà ïðàâèëü-
íûé âûáîð ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà (Ïóãà÷åâ À. Ã. è ñîàâò.,
1996). ×àñòîòà îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ðàçâèòèåì ñòåíîçà àíàñòîìîçà â
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ðàííèå è îòäàëåííûå ñðîêè, ïðîäîëæàåò êîëåáàòüñÿ îò 7 äî 14 %. Îñòàåòñÿ
äèñêóññèîííûì âîïðîñ îá îáúåìå ðåçåêöèè ëîõàíêè è ñïîñîáå ïèåëîóðåòå-
ðàëüíîé ïëàñòèêè.

Íàìè èçó÷åíû ðåçóëüòàòû ðàçëè÷íûõ ñïîñîáîâ õèðóðãè÷åñêîé êîððåê-
öèè âðîæäåííîé îáñòðóêöèè ëîõàíî-ìî÷åòî÷íèêîâîãî ñåãìåíòà. Îáñëåäîâà-
íî 74 äåòåé â âîçðàñòå îò 3 ìåñÿöåâ äî 14 ëåò ñ ãèäðîíåôðîòè÷åñêîé òðàíñ-
ôîðìàöèåé ðàçëè÷íîé ñòåïåíè.

Âñåãî ïðîâåäåíà 91 îïåðàöèÿ ó 80 áîëüíûõ. 32 áîëüíûõ áûëè ïðîîïåðè-
ðîâàííû ïî ìåòîäó Àíäåðñîíà-Õàéíñà, ëîñêóòíàÿ ïëàñòèêà ëîõàíî-ìî÷åòî÷-
íèêîâîãî ñåãìåíòà âûïîëíåíà ó 13, ïî ìåòîäó Àíäåðñîíà-Õàéíñà â ìîäèôè-
êàöèè ßí-Êó÷åðà – ó 4 áîëüíûõ, à îñòàëüíûì 32 áîëüíûì âûïîëíåíà îïåðà-
öèÿ Àíäåðñîíà-Õàéíñà â íàøåé ìîäèôèêàöèè. Ñóòü ýòîé îïåðàöèè çàêëþ÷à-
åòñÿ â ñëåäóþùåì: ìîáèëèçîâàâ ïåðåäíþþ è çàäíþþ ñòåíêè ëîõàíêè è
âåðõíþþ òðåòü ìî÷åòî÷íèêà, îïðåäåëÿëè ãðàíèöû ðåçåêöèè. Ïðè ðåçåêöèè
ëîõàíêè ïðèäåðæèâàëèñü ñëåäóþùåãî ïðèíöèïà: ïðè II-III ñòåïåíÿõ ãèäðî-
íåôðîçà, îáóñëîâëåííûõ ñòðèêòóðîé ìî÷åòî÷íèêà, ðåçåöèðîâàëè ñóæåííûé
ó÷àñòîê è 1/3 ñòåíêè ëîõàíêè ñ ñîõðàíåíèåì ïèåëîóðåòåðàëüíîãî êîíóñà.
Ïðè III-IV ñòàäèÿõ ãèäðîíåôðîçà ñ âûðàæåííîé ïèåëîýêòàçèåé ñòðåìèëèñü ê
ðàñøèðåííîé ðåçåêöèè 2/3 ñòåíêè ëîõàíêè è ìî÷åòî÷íèêà ñ ñîõðàíåíèåì
ïèåëîóðåòåðàëüíîãî êîíóñà. Ìåæäó ëîõàíêîé è çäîðîâûì ó÷àñòêîì ìî÷å-
òî÷íèêà íàêëàäûâàëè ëàòåðî-ëàòåðàëüíûé àíàñòîìîç øèðèíîé 0,8-1,0 ñì.
Àíàñòîìîç ñîçäàâàëñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè è ñèí-
òåòè÷åñêîãî øîâíîãî ìàòåðèàëà 6/0, 7/0.

Ðåçóëüòàòû ïëàñòèêè ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà îöåíèâàëè ïî øêàëå
ïðåäëîæåííîé Ñòåïàíîâûì Ý.À. è ñîàâ. (1992 ã). Ïîñëå ëîñêóòíîé ïëàñòèêè
ëîõàíî-ìî÷åòî÷íèêîâîãî ñåãìåíòà íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû îòìå-
÷åíû ó 46,1 % áîëüíûõ, óäîâëåòâîðèòåëüíûå – ó 30,7 %, õîðîøèå – ó
3,1 %; ïîñëå îïåðàöèé Àíäåðñîíà-Õàéíñà íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòà-
òû ïîëó÷åíû ó 34,3 % áîëüíûõ, óäîâëåòâîðèòåëüíûå – ó 50 %, õîðîøèå –
ó 5,6 %. Ïîñëå îïåðàöèé Àíäåðñîíà-Õàéíñà â ìîäèôèêàöèè ßí-Êó÷åðà íå-
óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû ó 14,2 % áîëüíûõ, óäîâëåòâîðè-
òåëüíûå – ó 28,5 %, õîðîøèå – ó 2,8 %. Ïîñëå îïåðàöèè Àíäåðñîíà-Õàéíñà
â íàøåé ìîäèôèêàöèè íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû ó 7,7 %,
óäîâëåòâîðèòåëüíûå – ó 30,7 %, õîðîøèå – ó 61,5 % ïàöèåíòîâ.

Ñîçäàíèå øèðîêîãî ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñîóñòüÿ ïî ïðåäëîæåííîé ìå-
òîäèêå ïîçâîëèëî îòêàçàòüñÿ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îò èíòóáàöèè àíàñòî-
ìîçà, çà èñêëþ÷åíèåì ïîâòîðíûõ îïåðàöèé è ïðîòÿæåííîì ðóáöîâî-ñêëåðî-
òè÷åñêîì èçìåíåíèè ëîõàíêè è ìî÷åòî÷íèêà.
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Èíñòèòóò ýíäîêðèíîëîãèè è îáìåíà âåùåñòâ èì. Â.Ï.Êîìèññàðåíêî ÀÌÍ Óêðàèíû

Çíà÷èòåëüíûé ðîñò êîëè÷åñòâà íîâîîáðàçîâàíèé ùèòîâèäíîé æåëåçû (ÙÆ)
ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ Óêðàèíû ïîñëå àâàðèè íà ×ÀÝÑ ÿâëÿåòñÿ äîêàçàííûì
ôàêòîì. Ïîâûøåííûé ðèñê ðàçâèòèÿ òèðåîèäíîé ïàòîëîãèè ñîõðàíÿåòñÿ â
òå÷åíèå 40-50 ëåò. Ìèíèìàëüíûé ëàòåíòíûé ïåðèîä ðàçâèòèÿ ðàäèîèíäóöèðî-
âàííîãî ðàêà ÙÆ ñîñòàâèë 3-5 ëåò. Îí ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëåí äîçå îáëó÷åíèÿ
è îáðàòíî – âîçðàñòó áîëüíîãî.

Íà îñíîâå îïûòà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 10472 áîëüíûõ ñ íîâîîáðàçîâà-
íèÿìè ÙÆ (1981-2000 ãã.), 1110 èç êîòîðûõ áûëè äåòè äî 14 ëåò è ïîäðîñòêè
15-18 ëåò, ðàçðàáîòàíû îïòèìàëüíûå òàêòèêî-òåõíè÷åñêèå ïðèíöèïû èõ âåäå-
íèÿ è îöåíåíû ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Ïî ïîâîäó ðàêà ÙÆ áûë
îïåðèðîâàí 301 ðåáåíîê è 114 ïîäðîñòêîâ; ïî ïîâîäó äîáðîêà÷åñòâåííûõ íîâî-
îáðàçîâàíèé 437 è 258 ÷åëîâåê ñîîòâåòñòâåííî.

Óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà áîëüíûõ ñî çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè íàáëþäà-
ëîñü íà÷èíàÿ ñ 1989 ãîäà. Çà 5 ëåò äîàâàðèéíîãî ïåðèîäà îïåðèðîâàíî 9 áîëü-
íûõ. Â òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ ïÿòè ëåò èõ êîëè÷åñòâî óâåëè÷èëîñü â 4 ðàçà (36).
Â òå÷åíèå 1991-1995 ãã. íàáëþäàëîñü 176 áîëüíûõ, ò. å. â 20 ðàç áîëüøå. Â
1996-2000 ã. îïåðèðîâàíî 194 áîëüíûõ. Ïðè îöåíêå âîçðàñòà äåòåé ê ìîìåíòó
àâàðèè îòìå÷åíî, ÷òî íàèáîëåå ïîðàæåííîé ÿâëÿëàñü ãðóïïà áîëüíûõ äî 8 ëåò,
èç íèõ ìàêñèìàëüíîå êîëè÷åñòâî ñîñòàâëÿëè äåòè â âîçðàñòå äî 3 ëåò íà ìîìåíò
àâàðèè. Ó 52,2 % áîëüíûõ çëîêà÷åñòâåííûé ðîñò â ÙÆ âîçíèê íà ôîíå
ãèïåðïëàçèè æåëåçèñòîé òêàíè (23,8 %), óçëîâîãî çîáà (15,2 %), õðîíè÷åñ-
êîãî òèðåîèäèòà (13,2 %). Íàáëþäàëàñü âûñîêàÿ àãðåññèâíîñòü ðàêà ÙÆ,
ïðîÿâëÿþùàÿñÿ â ðàííåì ðåãèîíàðíîì (57,8 %) è îòäàëåííîì (15,0 %) ìåòà-
ñòàçèðîâàíèè. Ðàñïðåäåëåíèå ïî ìîðôîëîãè÷åñêèì ôîðìàì ÐÙÆ áûëî ñëåäóþ-
ùèì: ïàïèëëÿðíûé ðàê – 90,1 %, ôîëëèêóëÿðíûé – 7,5 %, ìåäóëëÿðíûé –
1,7 %, àíàïëàñòè÷åñêèé – 0,7 %. Ïî÷òè 1/2 îïóõîëåé (44,8 %) õàðàêòåðèçî-
âàëèñü ñòàäèåé Ò-4.

Ìåòîäîì âûáîðà â ëå÷åíèè ðàêà ÙÆ ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ ÿâëÿåòñÿ
ýêñòðàôàñöèàëüíàÿ òèðåîèäýêòîìèÿ ñ èíòðàîïåðàöèîííîé âèçóàëèçàöèåé
âîçâðàòíûõ ãîðòàííûõ íåðâîâ è ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç. Â ýòîé ãðóïïå áîëü-
íûõ áûëî âûïîëíåíî 340 (81,9 %) òèðåîèäýêòîìèé è 75 (18,1 %) îïåðàöèé
ðåçåêöèîííîãî òèïà. Ïîñëåäíèå âûïîëíÿëèñü â îñíîâíîì äî àâàðèè è â ïåðâûå
ãîäû ïîñëå íåå. Ó 238 (57,3 %) áîëüíûõ îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî íà ÙÆ
áûëî äîïîëíåíî îäíî èëè äâóõñòîðîííåé ìîäèôèöèðîâàííîé äèññåêöèåé
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ëèìôîóçëîâ øåè. ×åðåç 6 íåäåëü ïîñëå òèðåîèäýêòîìèè ïðîâîäèëîñü äèàãíîñòè-
÷åñêîå ñêàííèðîâàíèå ðàäèîàêòèâíûì éîäîì-131 äëÿ âûÿâëåíèÿ îñòàòî÷íîé
òèðåîèäíîé òêàíè èëè ìåòàñòàçîâ. Ïðè íàêîïëåíèè ðàäèîôàðìïðåïàðàòà â
çîíå ÙÆ èëè ðåãèîíàðíûõ ëèìôîóçëàõ øåè âûïîëíÿëàñü èõ ðàäèîéîäíàÿ
àáëàöèÿ. Îáÿçàòåëüíûì êîìïîíåíòîì ëå÷åíèÿ ðàêà ÙÆ ÿâëÿåòñÿ ãîðìîíàëü-
íàÿ ðåàáèëèòàöèÿ áîëüíûõ ñ öåëüþ çàìåñòèòåëüíîé òåðàïèè è áëîêàäû òèðåî-
òðîïíîé ôóíêöèè ãèïîôèçà.

Èç 415 îïåðàöèé ëîêàëüíûå ðåöèäèâû íàáëþäàëèñü ó 8 (2,0 %) ïàöèåíòîâ,
èç íèõ ó 4 ïîñëå òèðåîèäýêòîìèè è ó 4 ïîñëå âûïîëíåíèÿ ðåçåêöèîííûõ âìå-
øàòåëüñòâ. Ñðîê ðàçâèòèÿ ðåöèäèâîâ ñîñòàâèë îò 2 äî 6 ëåò. Ïåðìàíåíòíûé
ïàðåç ãîðòàíè ñ íàðóøåíèåì åå ôóíêöèè íàáëþäàëñÿ ó 46 áîëüíûõ (11,0 %):
îäíîñòîðîííèé ó 18 (4,3 %), äâóñòîðîííèé ó 28 (6,7 %). Ó 22 (5,3 %)
áîëüíûõ áûëè ïðîÿâëåíèÿ ñòîéêîé ïàðàòèðåîèäíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Îáùàÿ
ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 1,4 % (6 áîëüíûõ). Äâîå áîëüíûõ óìåðëè â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, 4 – â îòäàëåííûå ñðîêè îò 1 äî 3 ëåò. Ïÿòè-
ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà 98,6 %.

Äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó
äîáðîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ÙÆ, îòìå÷åíî ñ 1992 ãîäà, ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè 1981-1985 ãã. (30 ÷åëîâåê). Â 1986-1990 ãã. èõ áûëî 66,
â 1991-1995 ãã. 212, â òå÷åíèå 1996-2000 ãã. – 387, ÷òî â 12,9 ðàçà áîëüøå,
÷åì çà 5 ëåò, ïðåäøåñòâîâàâøèõ ×åðíîáûëüñêîé êàòàñòðîôå. Íàèáîëåå îò÷åòëè-
âî ýòî óâåëè÷åíèå ïðîñëåæèâàëîñü â ãðóïïå äåòåé 10-14 ëåò. Ïî ïàòîãèñòîëîãè-
÷åñêèì äèàãíîçàì îñíîâíîé ïðèðîñò ïðîèñõîäèë çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ óçëîâûõ
è ìíîãîóçëîâûõ çîáîâ. Ñîâîêóïíàÿ èõ äîëÿ óâåëè÷èëàñü c 33,3 % â 1981-
1985 ãã. äî 70,8 % â 1996-2000 ãã. Ïðîöåíò ôîëëèêóëÿðíûõ àäåíîì è êèñòàäå-
íîì èìåë òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ. Èç 695 îïåðàöèé, ïî ïîâîäó äîáðîêà÷åñòâåííûõ
î÷àãîâûõ ïîðàæåíèé ÙÆ áûëî âûïîëíåíî 259 ãåìèòèðåîèäýêòîìèé, 75 ãåìè-
òèðåîèäýêòîìèé ñ ðåçåêöèåé êîíòðàëàòåðàëüíîé äîëè, 55 òèðåîèäýêòîìèé,
20 ïî÷òè òîòàëüíûõ òèðåîèäýêòîìèé è 286 äðóãèõ âàðèàíòîâ ðåçåêöèé ùèòî-
âèäíîé æåëåçû.

Ðàçðàáîòàíà êëèíè÷åñêàÿ ñõåìà (àëãîðèòì) âåäåíèÿ áîëüíûõ ñ î÷àãîâûìè
íîâîîáðàçîâàíèÿìè ÙÆ:

1. Ïðè âûÿâëåíèè óçëîâîãî îáðàçîâàíèÿ â ÙÆ 9-10 ìì è áîëåå â äèàìåòðå
îáÿçàòåëüíî ïðîâåäåíèå òîíêîèãîëüíîé àñïèðàöèîííîé áèîïñèè.

2. Ïðè îáíàðóæåíèè êàðöèíîìû èëè ïîäîçðåíèè íà íåå îïåðàòèâíîå
ëå÷åíèå ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì. Âî âðåìÿ îïåðàöèè ïðîâîäèòñÿ ýêñïðåññ-ãèñòî-
ëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå òêàíè îïóõîëè è ëèìôîóçëîâ íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ.
Ïðè çëîêà÷åñòâåííîì ïîðàæåíèè ÙÆ. Ìèíèìàëüíûì îáúåìîì âìåøàòåëüñòâà
ÿâëÿåòñÿ òèðåîèäýêòîìèÿ. Äèññåêöèÿ ëèìôîóçëîâ âûïîëíÿåòñÿ ïðè ìîðôîëîãè-
÷åñêîì ïîäòâåðæäåíèè íàëè÷èÿ â íèõ ìåòàñòàçîâ.

3. Ïðè öèòîëîãè÷åñêîì ïîäòâåðæäåíèè äîáðîêà÷åñòâåííîñòè íîâîîáðàçîâà-
íèÿ îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ðåêîìåíäóåòñÿ ïðè ðàçìåðàõ óçëà áîëåå 20-25 ìì,
çíà÷èòåëüíîé ïëîòíîñòè åãî, îãðàíè÷åííîé ïîäâèæíîñòè, áóãðèñòîé ïîâåðõíîñòè,
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íàëè÷èè îòÿãîùåííîãî îíêîëîãè÷åñêîãî àíàìíåçà è ôàêòîðà ðàäèàöèîííîãî
âîçäåéñòâèÿ.

4. Ïðè íàëè÷èè îäíîñòîðîííåãî äîáðîêà÷åñòâåííîãî ïðîöåññà â ÙÆ
îïòèìàëüíûì îáúåìîì âìåøàòåëüñòâà ÿâëÿåòñÿ ãåìèòèðåîèäýêòîìèÿ ñ îáÿçà-
òåëüíûì ýêñïðåññ-ãèñòîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì. Ãåìèòèðåîèäýêòîìèÿ
âûïîëíÿåòñÿ ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè ýêñòðàôàñöèàëüíîé ìåòîäèêå.

5. Â ñëó÷àå äâóñòîðîííåãî äîáðîêà÷åñòâåííîãî ïîðàæåíèÿ ÙÆ âûïîëíÿ-
åòñÿ âìåøàòåëüñòâî òèïà ðàñøèðåííîé ðåçåêöèè îáåèõ äîëåé ñ øèðîêèì
çàõâàòîì ìàêðîñêîïè÷åñêè íåèçìåíåííîé òêàíè âîêðóã óçëîâ. Ðåæå ïðîèçâîäèò-
ñÿ ñóáòîòàëüíàÿ ðåçåêöèÿ è ïî÷òè òîòàëüíàÿ èëè ñóáôàñöèàëüíàÿ òèðåîèäýêòîìèÿ.

6. Ïðè óñòàíîâëåíèè äèàãíîçà ðàêà ÙÆ òîëüêî ïðè ïàòîãèñòîëîãè÷åñêîì
èññëåäîâàíèè îêîí÷àòåëüíàÿ òèðåîèäýêòîìèÿ ïðîèçâîäèòñÿ ïðè ðàçìåðàõ
îïóõîëè áîëåå 10-12 ìì â ïîïåðå÷íèêå, íàëè÷èè êàïñóëÿðíîé èëè ñîñóäèñòîé
èíâàçèè, ìíîãîôîêóñíîãî ðîñòà.

Îïèñàííàÿ òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íîâîîáðàçîâàíèé ÙÆ ïîçâî-
ëÿåò îáåñïå÷èòü äîñòàòî÷íóþ ñòåïåíü ýôôåêòèâíîñòè è îíêîëîãè÷åñêîé ðàäè-
êàëüíîñòè, à òàêæå íå âûñîêèé óðîâåíü îñëîæíåíèé.

ÓÄÊ: 616.441-006.04-07-089.87.053.2

È . Â . Ê î ì è ñ ñ à ð å í ê î ,  Ñ . Â .  × å ð í û ø å â

Ï Î Â Ò Î Ð Í Û Å  Î Ï Å Ð À Ö È È  Ï Î  Ï Î Â Î Ä Ó  Ð À Ê À  Ù È Ò Î Â È Ä Í Î É
ÆÅËÅÇÛ

Èíñòèòóò ýíäîêðèíîëîãèè è îáìåíà âåùåñòâ èì.Â.Ï.Êîìèññàðåíêî ÀÌÍ Óêðàèíû

Ïðîâåäåí ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïåðâè÷íîãî õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ 498 ïàöèåíòîâ ãðóïïû ðèñêà (ìîëîäûå ïàöèåíòû, áûâøèå âî âðåìÿ
àâàðèè íà ×ÀÝÑ â äåòñêîì èëè ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå) ñ äèôôåðåíöèðîâàííû-
ìè ôîðìàìè ðàêà ùèòîâèäíîé æåëåçû çà ïåðèîä 1986-2000 ãã.

Èç 498 ïàöèåíòîâ 31(6,2 %) áûë îïåðèðîâàí ïîâòîðíî. Ïî ìîðôîëîãè÷åñ-
êîìó ñòðîåíèþ âñå îïóõîëè áûëè ïðåäñòàâëåíû ïàïèëëÿðíûìè êàðöèíîìàìè
ùèòîâèäíîé æåëåçû.

Âñå ïîâòîðíûå îïåðàöèè ìû ïîäðàçäåëÿëè íà ñëåäóþùèå ãðóïïû: îïåðàöèè
ïî ïîâîäó ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ (ëîêàëüíîãî èëè ðåöèäèâà ðàêà â ëèìôàòè÷åñ-
êèå óçëû øåè) è îïåðàöèè ïîñëå íåðàäèêàëüíî âûïîëíåííûõ ïåðâè÷íûõ õèðóð-
ãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.

Èç 31 ïîâòîðíîé îïåðàöèè 20(64,5 %) ïðîèçâîäèëèñü ïî ïîâîäó ðåöèäèâà
çàáîëåâàíèÿ, 10(30,3 %) – îêîí÷àòåëüíûå òèðåîèäýêòîìèè ïîñëå âûïîëíåí-
íûõ ðàíåå îðãàíîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé è 1(3,2 %) – ðàäèêàëüíàÿ îïåðàöèÿ
íà ðåãèîíàðíûõ êîëëåêòîðàõ ëèìôîîòòîêà ïîñëå òèðåîèäýêòîìèè.
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Ëîêàëüíûå ðåöèäèâû ðàêà ùèòîâèäíîé æåëåçû îòìå÷åíû â 5(20 %)
ñëó÷àÿõ èç 20. Ïðè ýòîì â 4 ðàíåå áûëà ïðîèçâåäåíà îðãàíîñîõðàíÿþùàÿ
îïåðàöèÿ, â 1 – òèðåîèäýêòîìèÿ. Êàòåãîðèÿ ïåðâè÷íîé îïóõîëè Ò2 îòìå÷åíà
â 1 ñëó÷àå, Ò3 – â 1, Ò4 – â 3.

Â 19(90 %) ñëó÷àÿõ áûë âûÿâëåí ðåöèäèâ ðàêà â ðåãèîíàðíûå êîëëåêòîðû
ëèìôîîòòîêà: â ëèìôàòè÷åñêèå óçëû ÿðåìíîé ãðóïïû â 14(70 %) íàáëþäåíè-
ÿõ, â 5(20 %) – â ëèìôàòè÷åñêèå óçëû öåíòðàëüíîé èëè ìåäèàñòèíàëüíîé
ãðóïïû. Ïðè ýòîì â 13 íàáëþäåíèÿõ ïåðâàÿ îïåðàöèÿ ïî îáúåìó ñîîòâåòñòâîâàëà
òèðåîèäýêòîìèè è äèññåêöèè øåéíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ, â 4 ñëó÷àÿõ
áûëà âûïîëíåíà îðãàíîñîõðàíÿþùàÿ îïåðàöèÿ, â 1 – òèðåîèäýêòîìèÿ. Ñî÷å-
òàíèå ëîêàëüíîãî ðåöèäèâà ñ ðåöèäèâîì â ëèìôàòè÷åñêèå óçëû øåè îòìå÷åíî
â 3(15 %) ñëó÷àÿõ. Ñîîòâåòñòâåííî Ò2 – â 6 íàáëþäåíèÿõ, Ò4 – â 13.

Îöåíèâàÿ ìîðôîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà ïåðâè÷íûõ îïóõîëåé â ùèòîâèäíîé æå-
ëåçå, îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå ïðåîáëàäàíèå íåèíêàïñóëèðîâàííûõ ïàïèë-
ëÿðíûõ êàðöèíîì – 14(70 %) èç 20, ñîëèäíî-ôîëëèêóëÿðíîãî ñòðîåíèÿ –
16(80 %), ñ ïðèçíàêàìè âûðàæåííîãî âíóòðèæåëåçèñòîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ –
14(70 %), ñîñóäèñòîé èíâàçèè – 15(75 %).

Ïîêàçàíèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïîâòîðíîé îïåðàöèè ñëóæèëè äàííûå îêîí÷àòåëü-
íîãî ãèñòîëîãè÷åñêîãî çàêëþ÷åíèÿ, ñâèäåòåëüñòâîâàâøèå î íàëè÷èè ó ïàöèåíòà
êàðöèíîìû ùèòîâèäíîé æåëåçû Ò2-Ò4, ñ âûðàæåííûìè èíâàçèâíûìè ñâîéñò-
âàìè, ïðåèìóùåñòâåííî ñîëèäíî-ôîëëèêóëÿðíîãî ñòðîåíèÿ.

Ïðîèçâåäåííîå 1 îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî íà ðåãèîíàðíûõ êîëëåêòîðàõ
ëèìôîîòòîêà ïðè âûïîëíåííîé ðàíåå òèðåîèäýêòîìèè, ÿâèëîñü ðåçóëüòàòîì
íåàäåêâàòíîé îöåíêè ñòåïåíè ïîðàæåíèÿ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ øåè â ïðè
ïåðâîé îïåðàöèè.

Òàêèì îáðàçîì, ó ïàöèåíòîâ ãðóïïû ðèñêà ðåöèäèâèðîâàíèå êàðöèíîìû
ùèòîâèäíîé æåëåçû â ðåãèîíàðíûå ëèìôàòè÷åñêèå êîëëåêòîðû âñòðå÷àåòñÿ
â 3,8 ðàçà ÷àùå ëîêàëüíîãî; ëîêàëüíûå ðåöèäèâû âîçíèêàþò â 4 ðàçà ÷àùå
ïîñëå âûïîëíåíèÿ îðãàíîñîõðàíÿþùåé îïåðàöèè íà ùèòîâèäíîé æåëåçå;
âûïîëíåíèå îêîí÷àòåëüíîé òèðåîèäýêòîìèè ñ òùàòåëüíîé ðåâèçèåé ðåãèîíàð-
íûõ êîëëåêòîðîâ ëèìôîîòòîêà öåëåñîîáðàçíî ïðè íàëè÷èè ó ïàöèåíòà êàð-
öèíîìû ùèòîâèäíîé æåëåçû Ò2-Ò4, ñ âûðàæåííûìè èíâàçèâíûìè ñâîéñòâàìè,
ïðåèìóùåñòâåííî ñîëèäíî-ôîëëèêóëÿðíîãî ñòðîåíèÿ.
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Èíñòèòóò ýíäîêðèíîëîãèè è îáìåíà âåùåñòâ èì. Â.Ï. Êîìèññàðåíêî ÀÌÍ Óêðàèíû

Â Óêðàèíå ïî äàííûì 1996-2000 ãã. åæåãîäíî âûïîëíÿåòñÿ 11-12 òûñÿ÷
îïåðàöèé ïî ïîâîäó äîáðîêà÷åñòâåííûõ çàáîëåâàíèé ùèòîâèäíîé æåëåçû
(ÙÆ), 85-90 % êîòîðûõ ïðîõîäÿò âî âñåõ îò÷åòàõ ïîä ðóáðèêîé “óçëîâîé
çîá”. Â ïîñëåäíèå ãîäû íàáëþäàåòñÿ íå âñåãäà îáîñíîâàííàÿ òåíäåíöèÿ ê
ðàñøèðåíèþ ïîêàçàíèé äëÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ýòîé ïàòîëîãèè.

Íà÷èíàòü ñëåäîâàëî áû ñ îïðåäåëåíèÿ, ÷òî âêëþ÷àåòñÿ â ïîíÿòèå “óçëîâîé
çîá”. Ñ îäíîé ñòîðîíû – ýòî ìîðôîëîãè÷åñêè ÷åòêî îïðåäåëåííàÿ íîçîëîãè-
÷åñêàÿ åäèíèöà â ñòðóêòóðå òèðåîèäíîé ïàòîëîãèè, èìåþùàÿ îïðåäåëåííûå
êëèíè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè. Ñ äðóãîé, ñóùåñòâóåò ãðóïïà êëèíè÷åñêè àáñîëþò-
íî ñõîäíûõ, íî ìîðôîëîãè÷åñêè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé ÙÆ, êîòîðûå òðåáóþò
ðàçëè÷íûõ òàêòèêî-òåõíè÷åñêèõ ïîäõîäîâ â ïëàíå îïðåäåëåíèÿ ïîêàçàíèé
äëÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, âûáîðà îáúåìà âìåøàòåëüñòâà. Ê èõ ÷èñëó îòíîñÿòñÿ
ìàêðî-, ìèêðîôîëëèêóëÿðíûå è ñìåøàííûå àäåíîìû, àäåíîìû èç êëåòîê
Àøêèíàçè-Ãþðòëå, êèñòû, î÷àãîâûå àóòîèìóííûå è ðåäêèå ñïåöèôè÷åñêèå òèðåî-
èäèòû. Âñå ýòè çàáîëåâàíèÿ ìîæíî îïðåäåëèòü êàê î÷àãîâûå ïîðàæåíèÿ ÙÆ.

Áîëüøèíñòâî õèðóðãîâ ðàññìàòðèâàþò óçëîâîé çîá êàê “ïðåäðàê” è
øèðîêî ñòàâÿò ïîêàçàíèÿ äëÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, äàæå ïðè âûÿâëåíèè
óçëîâ 10-15 ìì â ïîïåðå÷íèêå. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè åùå íèêòî íå äîêàçàë,
÷òî âîçìîæíà òðàíñôîðìàöèÿ äîáðîêà÷åñòâåííûõ óçëîâ â ðàê. Â êîíå÷íîì
ñ÷åòå, âñå ñâîäèòñÿ ê îáîñíîâàííîìó îïàñåíèþ ïðîïóñòèòü ðàê ÙÆ. Â ýòîì
ïëàíå íåîöåíèìóþ ïîìîùü îêàçûâàåò òîíêîèãîëüíàÿ àñïèðàöèîííàÿ ïóíêöè-
îííàÿ áèîïñèÿ /ÒÀÏÁ/, ýôôåêòèâíîñòü, êîòîðîé äîñòèãàåò 85-90 % è áîëåå.
Çàêëþ÷åíèÿ òèïà: êàðöèíîìà, ïîäîçðåíèå íà êàðöèíîìó ÿâëÿþòñÿ àáñîëþò-
íûìè ïîêàçàíèÿìè äëÿ îïåðàöèè. Âçâåøåííî ñëåäóåò îòíîñèòüñÿ ê îáíàðóæå-
íèþ àòèïèè òèðåîèäíîãî ýïèòåëèÿ, íî â ýòèõ ñëó÷àÿõ áîëüøå àðãóìåíòîâ â
ïîëüçó îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Ïðîëèôåðàöèÿ êëåòîê íå ÿâëÿåòñÿ ïðèçíàêîì
çëîêà÷åñòâåííîñòè.

Ïîêàçàíû äëÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ìèêðîôîëëèêóëÿðíûå àäåíîìû è
àäåíîìû èç êëåòîê Àøêèíàçè-Ãþðòëå, êîòîðûå â 12-20 % ñëó÷àåâ ÿâëÿþòñÿ
ðàêîâûìè îïóõîëÿìè, íî öèòîëîãè÷åñêè èäåíòèôèöèðîâàòü èõ íåâîçìîæíî.
Îïåðàöèè ïî ïîâîäó ýòèõ îáðàçîâàíèé äîëæíû îáÿçàòåëüíî äîïîëíÿòüñÿ
ýêñïðåññ-ãèñòîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì. Î÷àãîâûå òèðåîèäèòû â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ ïîäëåæàò êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè.
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Áåçóñëîâíî, äîëæíû ó÷èòûâàòüñÿ òàêèå õàðàêòåðèñòèêè î÷àãîâûõ îáðàçî-
âàíèé ÙÆ, êàê ðàçìåðû, êîíñèñòåíöèÿ, ïîäâèæíîñòü, à òàêæå íàëè÷èå
ïðèçíàêîâ êîìïðåññèîííîãî ñèíäðîìà, èçìåíåíèÿ ôîíàöèè. Îíè äîëæíû
îöåíèâàòüñÿ â êîìïëåêñå è ïîñëå ïîëó÷åíèÿ äàííûõ î ìîðôîëîãè÷åñêîé ïðè-
ðîäå óçëà. Íàëè÷èå ñîëèòàðíûõ îáðàçîâàíèé áîëåå 35-40 ìì â ïîïåðå÷íèêå
èëè óâåëè÷åíèå îáúåìà æåëåçû â 3-4 è áîëåå ðàç ïî ñðàâíåíèþ ñ âîçðàñòíîé
íîðìîé ïðè ìíîãîóçëîâîì çîáå ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàíèåì äëÿ îïåðàöèè, ò.ê. íàáëþ-
äåíèå è êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ ìàëî ïåðñïåêòèâíû. Îãðàíè÷åíèåì ìîæåò
ñëóæèòü íàëè÷èå òÿæåëîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè. Ñ îñòîðîæíîñòüþ ñëå-
äóåò îòíîñèòüñÿ ê îöåíêå èçìåíåíèé ðàçìåðîâ óçëîâ, îñîáåííî ìàëûõ è ñðåäíèõ
(äî 30-35 ìì), êîòîðûå â ïðîöåññå íàáëþäåíèÿ è ëå÷åíèÿ ìîãóò èçìåíÿòüñÿ
â òó èëè èíóþ ñòîðîíó.

Íàëè÷èå ìíîæåñòâåííûõ óçëîâ äî 15-18 ìì â ïîïåðå÷íèêå, íîðìàëüíûé
èëè óâåëè÷åííûé â 1,5-2 ðàçà îáúåì æåëåçû ìíîãèìè õèðóðãàìè òðàêòóþòñÿ
êàê àáñîëþòíûå ïîêàçàíèÿ äëÿ îïåðàöèè. Îäíàêî, îíè ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå
íåáëàãîïðèÿòíûìè â ïëàíå èñõîäîâ. Ïîïûòêè ñîõðàíåíèÿ “èíòàêòíîé” òêàíè
æåëåçû, â êîòîðîé íåðåäêî èìåþòñÿ ìåëêèå íåïàëüïèðóåìûå óçåëêè ÷àñòî
çàâåðøàþòñÿ ðåöèäèâàìè. Ðàñøèðåííûå îïåðàöèè íàîáîðîò ïðèâîäÿò ê ãèïî-
òèðåîçó. Ñòîëü æå íåîäíîçíà÷íûìè äîëæíû áûòü ïîäõîäû ê ðåöèäèâàì ñîëè-
òàðíîãî è ìíîãîóçëîâîãî çîáà. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ íåîáõîäèìà ÒÀÏÁ íå ìåíåå
2-4 íàèáîëåå êðóïíûõ îáðàçîâàíèé ñ ïîñëåäóþùåé îöåíêîé åå ðåçóëüòàòîâ
è êëèíè÷åñêèõ äàííûõ. Ïîìèìî ïåðå÷èñëåííûõ, ïðè îïðåäåëåíèè ïîêàçàíèÿ
äëÿ îïåðàöèè ñëåäóåò ó÷èòûâàòü âîçðàñò áîëüíûõ è íàëè÷èå ñîïóòñòâóþùèõ
çàáîëåâàíèé, ïåðåíåñåííûå îíêîçàáîëåâàíèÿ, íàëè÷èå ïàòîëîãèè ÙÆ â ñåìüå,
ôàêòîðû ðàäèàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ â àíàìíåçå. Ïîñëåäíèå â óñëîâèÿõ Óêðàèíû
èìåþò îñîáîå çíà÷åíèå.

Äàííàÿ ïðîáëåìà íå èñ÷åðïûâàåòñÿ ÷èñòî ìåäèöèíñêèìè ïîêàçàíèÿìè äëÿ
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ î÷àãîâûõ îáðàçîâàíèé ÙÆ. Îíà èìååò ðÿä ìîðàëüíî-
ýòè÷åñêèõ, þðèäè÷åñêèõ, ýêîíîìè÷åñêèõ àñïåêòîâ (ïðàâî áîëüíîãî íà èíôîðìà-
öèþ î çàáîëåâàíèè è ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ î âèäå ëå÷åíèÿ, îòâåòñòâåííîñòü õè-
ðóðãà çà âûïîëíåíèå íåîáîñíîâàííîé îïåðàöèè, îñëîæíåíèÿ, ñòîèìîñòü ëå÷å-
íèÿ è äð.), êîòîðûå ñëåäîâàëî áû îáñóäèòü â ðàìêàõ äàííîãî ñîîáùåíèÿ è
âîçìîæíîé äèñêóññèè, òàêæå êàê è âîïðîñû îáúåìîâ âìåøàòåëüñòâ ïðè ýòèõ
ôîðìàõ ïàòîëîãèè.
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²íñòèòóò ïðîáëåì åíäîêðèííî¿ ïàòîëîã³¿ ³ì. Â.ß. Äàíèëåâñüêîãî
 ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Õàðê³â

Îäíèì ç íàéãîñòð³øèõ òà íàéäèñêóñ³éí³øèõ ïèòàíü º òàêòèêà ë³êóâàííÿ
âóçëîâèõ ôîðì çîáó. Ùå á³ëüø âàæëèâîþ òðåáà ââàæàòè öþ ïðîáëåìó íà
ôîí³ çíà÷íîãî ðîñòó ÿê çàõâîðþâàíîñò³ íà âóçëîâèé çîá, òàê ³ çíà÷íîãî
ðîñòó çàõâîðþâàíîñò³ íà ðàê ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè â Óêðà¿í³. Ê³ëüê³ñòü
äîáðîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè çíà÷íî äîì³íóº íàä ê³ëüê³ñòþ
¿¿ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí. Ïðè÷èíà ó òîìó, íà íàø ïîãëÿä, – íå çìåíøåííÿ
àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ ðàêó, îñê³ëüêè ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ äîáðîÿê³ñíèìè òà çëî-
ÿê³ñíèìè íîâîóòâîðåííÿìè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ìàéæå íå çì³íèëîñÿ, à íåäî-
ñòàòíº éîãî âèÿâëåííÿ. Ïî-ïåðøå, ÷åðåç îñîáëèâîñò³ ä³àãíîñòèêè (äèâ. âèùå);
ïî-äðóãå, ÷åðåç çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü â ìåæàõ ìîäíî¿
çàðàç êîíñåðâàòèâíî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ âóçëîâèõ ôîðì çîáó. Îòæå, ìîæíà
ç âåëèêîþ â³ðîã³äí³ñòþ ïðèïóñòèòè, ùî â Óêðà¿í³ çàðàç º áàãàòî õâîðèõ ³ç
ñâîº÷àñíî íå ä³àãíîñòîâàíèì ðàêîì ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, ÿê³ áóäóòü âèÿâëåí³
íà åòàï³ çàïóùåíî¿ õâîðîáè ç óñ³ìà íàñë³äêàìè, ÿê³ ç öüîãî âèò³êàþòü.

ßê â³äîìî, ó åíäîêðèíí³é õ³ðóðã³¿ çà êëàñè÷íèìè îíêîëîã³÷íèìè êàíîíàìè
çàâæäè ïàíóâàâ ïðèíöèï: “Êîæíèé âóçîë ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè òðåáà ðîçãëÿäà-
òè ÿê ïîòåíö³éíèé ïåðåäðàê, ÿêèé ïîòðåáóº îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ”. Ùî æ
ñòàëî ï³äñòàâîþ äëÿ ïåðåãëÿäó òðàäèö³éíîãî ï³äõîäó? Ïðè÷èí òóò äåê³ëüêà.
Ïî-ïåðøå, øèðîêå âïðîâàäæåííÿ â êë³í³÷íó ïðàêòèêó ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñ-
òèêè, çîêðåìà ìåòîä³â óëüòðàçâóêîâî¿ â³çóàë³çàö³¿, äîçâîëèëî âèÿâëÿòè ó ùèòî-
ïîä³áí³é çàëîç³ “ìàë³” âóçëèêè, ùî íå ïàëüïóþòüñÿ. Ïî-äðóãå, çâè÷àéíå öèòîëî-
ã³÷íå äîñë³äæåííÿ ìàòåð³àëó, îäåðæàíîãî ³ç ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè øëÿõîì
òîíêîãîëêîâî¿ àñï³ðàö³éíî¿ ïóíêö³éíî¿ á³îïñ³¿. Ïî-òðåòº, ó ö³ëîìó ðÿä³ ðîçâèíó-
òèõ êðà¿í Çàõîäó, òàêèõ, ÿê Í³ìå÷÷èíà àáî ÑØÀ, øèðîêå ðîçïîâñþäæåííÿ
îäåðæàëà ïðàêòèêà êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ íåâåëèêèõ äîáðîÿê³ñíèõ âóçë³â
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ç âèêîðèñòàííÿì òèðåî¿äíèõ ïðåïàðàò³â (L-òèðîêñèí, òðè-
àêàíà) ó ñóïðåñèâíèõ äîçàõ. Òàêèì ÷èíîì, â Óêðà¿í³ ñóïðåñèâíà òåðàï³ÿ, ÿêó
á òðåáà áóëî âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ ë³êóâàííÿ ìàëèõ, “óëüòðàçâóêîâèõ” âóçë³â
áóëà ïîøèðåíà íà âñ³ âèïàäêè äîáðîÿê³ñíèõ âóçëîâèõ çîá³â. Ïî-÷åòâåðòå,
ââàæàºòüñÿ ùî âèäàëåííÿ äîáðîÿê³ñíèõ íà ìîìåíò îïåðàö³¿ âóçë³â âåäå äî
âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü. Àëå öå ïèòàííÿ äîñêîíàëîñò³
îïåðàö³éíî¿ òåõí³êè, à íå òàêòèêè.

Äî íåäîë³ê³â ñóïðåñèâíî¿ òåðàï³¿ â óìîâàõ íàøî¿ êðà¿íè íà òåïåð³øíüîìó
åòàï³ åêîíîì³÷íîãî ðîçâèòêó ìîæíà â³äíåñòè ö³ëó íèçêó ôàêò³â. Òàêà òàêòèêà
ïîòðåáóº ïîñò³éíîãî äîâãîñòðîêîâîãî íàãëÿäó çà ñòàíîì õâîðîãî ç ðåãóëÿðíèì
âèçíà÷åííÿì òèðåî¿äíîãî ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñó, ùî íà â³äçíàêó â³ä êðà¿í
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Çàõîäó, ìàòåð³àëüíî äóæå âàæêî çàðàç äëÿ á³ëüøîñò³ ìåøêàíö³â Óêðà¿íè.
Äî òîãî æ íå âñ³ çàêîðäîíí³ ôàõ³âö³ äîòðèìóþòüñÿ êîíñåðâàòèâíî¿ òàêòèêè.
Íàïðèêëàä, ÿïîíñüê³ ôàõ³âö³ ââàæàþòü çà äîö³ëüíå âèäàëÿòè íîâîóòâîðåííÿ
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, ïîïåðåäæàþ÷è òèì ñàìèì ðîçâèòîê îíêîëîã³÷íèõ
ïðîöåñ³â.

² îñòàííº. Õâîðîìó, ÿêèé òðèâàëèé ÷àñ ïåðåáóâàº íà îáñòåæåíí³ ç ïðèâîäó
âóçëîâîãî çîáó ³ ó ÿêîãî âðåøò³-ðåøò áóâ ä³àãíîñòîâàíèé ðàê, ÿê íàñë³äîê
çëîÿê³ñíî¿ òðàíñôîðìàö³¿ âóçëà, òðåáà âèêîíóâàòè òîòàëüíó òèðåî¿äåêòîì³þ
ç äèñåêö³ºþ øëÿõ³â ë³ìôîòîêó. Êîæíèé åíäîêðèíîëîã çíàº, íàñê³ëüêè ñåðéîç-
í³ íàñë³äêè òàêî¿ âàæêî¿ ³íâàë³äèçóþ÷î¿ îïåðàö³¿. Íàâïàêè, îðãàíîçáåð³ãàþ÷à
îïåðàö³ÿ ç ïðèâîäó âóçëîâîãî íîâîóòâîðåííÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, âèêîíàíà
íà “âèïåðåäæåííÿ”, ó ñïåö³àë³çîâàíîìó õ³ðóðã³÷íîìó çàêëàä³ çà â³äïðàöüîâà-
íîþ ìåòîäèêîþ, ìàéæå í³êîëè íå âåäå äî óñêëàäíåíü òà íå ïîçíà÷àºòüñÿ íà
ÿêîñò³ æèòòÿ õâîðîãî â ïîäàëüøîìó.

Íà çàâåðøåííÿ òðåáà ñêàçàòè, ùî íå äèâëÿ÷èñü íà áàæàííÿ äåÿêèõ ôàõ³â-
ö³â ðåâ³çóâàòè òðàäèö³éíó òàêòèêó ë³êóâàííÿ âóçëîâèõ ôîðì çîáó, ÿêà áàçóºòü-
ñÿ íà íàä³éíîìó ôóíäàìåíò³ áàãàòîð³÷íî¿ ïðàêòèêè, àêòèâí³ õ³ðóðã³÷í³ ï³äõîäè
³ ñüîãîäí³ òðåáà ââàæàòè íåîáõ³äíèìè òà äîö³ëüíèìè.

Îñîáëèâîñò³ òèðåî¿äíî¿ ïàòîëîã³¿ â Óêðà¿í³, ÿêà íåâïèííî çðîñòàº íà ôîí³
ðàä³àö³éíîãî òà ïðîìèñëîâîãî çàáðóäíåííÿ íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, ïîòðå-
áóþòü â³ä ë³êàðÿ íàéâ³äïîâ³äàëüí³øîãî â³äíîøåííÿ, îñê³ëüêè çà éîãî ñëîâîì
òà ä³ëîì ñòî¿òü äîëÿ õâîðî¿ ëþäèíè.

ÓÄÊ 616.441-006-053.2-089.87:614.876

Ì . Ï . × å ð å í ü ê î

Ì ² Ñ Ö Å  Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í Î Ã Î  Ì Å Ò Î Ä Ó  Ò À  Î Á Ñ ß Ã  Â Ò Ð Ó × À Í Í ß  Â
Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÒÈÐÅÎ¯ÄÍÈÕ ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÜ

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ

Áàãàòîð³÷íèé äîñâ³ä õ³ðóðã³÷íîãî ³ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ð³çíèõ çàõâî-
ðþâàíü ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, îáñÿã ÿêîãî ñêëàäàþòü á³ëÿ 11000 îïåðîâàíèõ
õâîðèõ, á³ëüøå òèñÿ÷³ ë³êîâàíèõ ðàä³îàêòèâíèì éîäîì õâîðèõ íà òîêñè÷íèé
çîá òà òèñÿ÷³ ë³êîâàíèõ àíòèòèðåî¿äíèìè ïðåïàðàòàìè ³ òèðåî¿äíèìè ãîðìîíàìè,
äîçâîëÿº íàì âèçíà÷èòè ñó÷àñíå ì³ñöå çàçíà÷åíèõ ôîðì òåðàï³¿ òèõ ÷è ³íøèõ
òèðåî¿äíèõ çàõâîðþâàíü ç óðàõóâàííÿì çì³í â ñòðóêòóð³ îñòàíí³õ îñîáëèâî
â ï³ñëÿ÷îðíîáèëüñüêèé ïåð³îä òà äîñÿãíåíü íàóêè â ¿õ ä³àãíîñòèö³ íà îñíîâ³
íîâèõ âèñîêî³íôîðìàòèâíèõ òåõíîëîã³é òà ë³êóâàíí³.

Õâîð³ âóçëîâîþ ôîðìîþ êë³í³÷íî ñèìïòîìíîãî çîáó, ÿê åíäåì³÷íîãî,
òàê ³, îñîáëèâî, ñïîðàäè÷íîãî äî 80 ðîê³â ë³êóâàëèñü ïåðåâàæíî õ³ðóðã³÷íèì
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ìåòîäîì, îñê³ëüêè êîíñåðâàòèâíà òåðàï³ÿ éîãî ìàëîåôåêòèâíà â ë³êâ³äàö³¿
ñóáñòðàòà õâîðîáè – çîáó, à äîâãî ³ñíóþ÷èé ïîãëÿä íà çîá, ÿê íà ïîòåíö³éíî
ãîëîâíå äæåðåëî ðàêó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè òåîðåòè÷íî îñâÿ÷óâàëî íåîáõ³äí³ñòü
îïåðàö³¿ âèäàëåííÿ çîáó ³ àêòèâèçóâàëî çóñèëëÿ õ³ðóðã³â â öüîìó íàïðÿìêó.

Óâàãà äî ñòàíó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ìåøêàíö³â Óêðà¿íè ï³ñëÿ âèáóõó íà
×ÀÅÑ òà âïðîâàäæåííÿ íîâèõ òåõíîëîã³é ¿¿ äîñë³äæåííÿ (óëüòðàñîíîãðàô³ÿ,
ïóíêö³éíà á³îïñ³ÿ, ³ìóíîëîã³÷í³ òà á³îõ³ì³÷í³ ìåòîäèêè) ñïðèÿëè â³çóàë³çàö³¿
ó 40 % ³ á³ëüøå ëþäåé â çàëîç³ âîãíèùåâèõ ã³ïåðïëàç³é, ïåðåâàæíî íåïàëüïóþ-
÷èõ (ñï³ââ³äíîøåííÿ ïàëüïóþ÷èõ äî íåïàëüïóþ÷èõ ñòàíîâèòü 1:10-1:15
(Þ.Ì.Ñòåðíþê; Á.Ò.Á³ëèíñüêèé, É.Ôëîðåíñ 1995; Hamilton, 2001), ÿê³ åíäîêðè-
íîëîãè ñòàëè â³äíîñèòè äî âóçëîâîãî çîáó, ùî ð³çêî çá³ëüøèëî ñòàòèñòèêó
çàõâîðþâàíîñò³ íà îñòàíí³é âñóïåðå÷ â³äñóòíîñò³ êë³í³÷íî ìàí³ôåñòíîãî çá³ëü-
øåííÿ öüîãî çàõâîðþâàííÿ íàâ³òü â åíäåì³÷íèõ ðåã³îíàõ (Ïàâëîâñüêèé Ì.Ï.
³ ñï.,1991). Íà ï³äñòàâ³ ñó÷àñíîãî ïîãëÿäó äîñë³äíèê³â âñüîãî ñâ³òó ïðî
ñóìí³âí³ñòü ÷è íåïðàâäîïîä³áí³ñòü ìàë³ãí³çàö³¿ çîá, ÿê ãîëîâíîãî äæåðåëà
ðàêó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, ìè ââàæàºìî íåîáõ³äíèì îáìåæèòè çàñòîñóâàííÿ
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà êë³í³÷íî ìàí³ôåñòíèé çîá ëèøå âèïàäêàìè
óëüòðàñîíîãðàô³÷íî òà öèòîëîã³÷íî (øëÿõîì ÒÀÏÁ) äîâåäåíî¿ çëîÿê³ñíîñò³
â çîá³, íàÿâíîñò³ ó õâîðîãî êîìïðåñ³éíèõ ÿâèù ÷è ã³ïåðôóíêö³¿ çàëîçè (âòî-
ðèííèé òèðåîòîêñèêîç, òîêñè÷íà àäåíîìà).

Âóçëîâ³ ã³ïåðïëàç³¿, ÿê³ â³çóàë³çóþòüñÿ ëèøå íà ÓÇÄ, íå ñë³ä ââàæàòè çîáîì.
Äîñë³äæåííþ øëÿõîì ÒÀÏÁ âîíè ï³äëÿãàþòü ëèøå ó âèïàäêàõ óëüòðàñîíîãðà-
ô³÷íî¿ ï³äîçðè â íèõ çëîÿê³ñíîñò³ òà ó îñ³á äèòÿ÷îãî òà þíàöüêîãî â³êó ïðè
ñîë³òàðíîìó õàðàêòåð³ öèõ âóçëèê³â ³ ä³àìåòðîì 1 ñì ÷è á³ëüøå. Ïðîâåäåííÿ
ÒÀÏÁ âñ³ì îñîáàì ç âóçëèêàìè, ÿê³ â³çóàë³çóþòüñÿ óëüòðàñîíîãðàô³÷íî, íå
ïîêàçàíå, ÒÀÏÁ ëèøå çá³ëüøóº ìîðá³äí³ñòü òàêèõ îñ³á (ïñèõîëîã³÷íèé ñòðåñ,
ìîæëèâ³ñòü ãåìàòîì, ðîçâèòêó ³íôåêö³éíèõ óñêëàäåíü).

Îïåðàòèâíîìó âòðó÷àííþ íåïàëüïóþ÷³ âóçëèêè ï³äëÿãàþòü ëèøå ïðè
öèòîëîã³÷íîìó ï³äòâåðäæåíí³ ¿õ çëîÿê³ñíîñò³. Íîñ³¿ äîáðîÿê³ñíèõ êë³í³÷íî
íåìàí³ôåñòíèõ âóçëèê³â íå ï³äëÿãàþòü ³ êîíñåðâàòèâíîìó ë³êóâàííþ, çà âèíÿò-
êîì ìåøêàíö³â åíäåì³÷íèõ ðàéîí³â. Îïåðàö³ÿ ó õâîðèõ íà çîá ïîâèííà çä³éñíþ-
âàòèñÿ ç ìàêñèìàëüíèì çáåðåæåííÿì ïîçàâóçëîâî¿ ïàðåíõèìè çàëîçè. Õâîðèõ
íà äèôóçíèé òîêñè÷íèé çîá (ÄÒÇ) ìè ââàæàºìî íåîáõ³äíèì ë³êóâàòè îïåðàòèâ-
íèì øëÿõîì (ñóáòîòàëüíà ðåçåêö³ÿ ç çàëèøêîì â 5-8 ã ïàðåíõèìè) ç òÿæêèìè
ôîðìàìè, ç ñåðåäí³ìè çà òÿæê³ñòþ ôîðìàìè îñ³á ìîëîäîãî â³êó, à òàêîæ óñ³õ
ïàö³ºíò³â, ùî íå ïåðåíîñÿòü àíòèòèðåî¿äí³ ïðåïàðàòè. Âñ³ ³íø³ õâîð³ ÄÒÇ
ï³äëÿãàþòü ë³êóâàííþ àíòèòèðåî¿äíèìè ïðåïàðàòàìè (ïðè ¿õ åôåêòèâíîñò³).
Ðàä³îàêòèâíèé éîä, íåçâàæà-þ÷è íà òå, ùî äîñâ³ä ë³êóâàííÿ íèì á³ëüøå
òèñÿ÷³ õâîðèõ íà òèðåîòîêñèêîç íå ñóïðîâîäæóâàâñÿ ó íèõ ï³äâèùåííÿì
÷àñòîòè ðàêó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè â ïîð³âíÿíí³ ç éîãî ÷àñòîòîþ â çàãàëüí³é
ïîïóëÿö³¿, ââàæàºìî íåïðèéíÿòíèì äëÿ á³ëüøîñò³ ç á³îëîã³÷íî¿ òî÷êè çîðó
(ä³òîðîäíèé â³ê), à òàêîæ â çâ’ÿçêó ç ïðàêòè÷íî 100 % ðîçâèòêîì ó íèõ â
íàñòóïí³ ðîêè ã³ïîòèðåîçó.
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Àóòî³ìóííèé òèðåî¿äèò (À²Ò), ùî ïî÷àñò³øàâ â îñòàíí³ òðè äåñÿòèð³÷÷ÿ
ïðèíöèïîâî ââàæàºìî íå õ³ðóðã³÷íèì çàõâîðþâàííÿì ³ íå ïåðåäðàêîâèì.

Õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàííþ (òîòàëüí³é òèðåî¿äåêòîì³¿) ï³äïàäàþòü ëèøå õâîð³
ç ô³áðîñêëåðîòè÷íèìè ñòàä³ÿìè À²Ò òà ç ï³äîçð³ëîþ (êë³í³÷íîþ ³ öèòîëîã³÷-
íîþ) íà íàÿâí³ñòü â íèõ ìàë³ãí³çàö³¿, ÿêà áóâàº äóæå ð³äêî. Âñ³ ³íø³ õâîð³ íà
À²Ò ïîâèíí³ ë³êóâàòèñÿ êîìïëåêñíèì êîíñåðâàòèâíèì ìåòîäîì (ñóïðåñèâíà
òà çàì³ñíà ãîðìîíîòåðàï³ÿ, ïðîòèçàïàëüí³ òà ³ìóíîñóïðåñèâí³ ïðåïàðàòè).

Õ³ðóðã³÷íèé ìåòîä çàëèøàºòüñÿ ïðàêòè÷íî îáë³ãàòíèì ëèøå äëÿ õâîðèõ
íà ðàê â îïåðàáåëüíèõ ñòàä³ÿõ, õî÷ íèì â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ë³êóâàííÿ íå
îáìåæóºòüñÿ, à äîïîâíþºòüñÿ ïðîìåíåâîþ, ñóïðåñèâíîþ òà ãîðìîíàëüíîþ
òåðàï³ºþ, à òàêîæ, õ³ì³îòåðàï³ºþ. Ïðîòå êîíòðîâåðñ³éíèì çàëèøàºòüñÿ ïèòàí-
íÿ ïðî îáñÿã âòðó÷àííÿ ïðè ðàêó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè. Íàø äîñâ³ä (á³ëüøå
600 îïåðîâàíèõ õâîðèõ) çàñâ³ä÷óº, ùî ïðè ñó÷àñí³é ìîæëèâîñò³ á³ëüø ðàííüî¿,
í³æ â ïîïåðåäí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ, ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàííÿ, ð³çêîìó ïðåâàëþâàí-
íþ ó õâîðèõ äèôåðåíö³éîâàíîãî, ãîëîâíå ïàï³ëÿðíîãî ðàêó, ÿêèé ñêëàäàº
á³ëüøå 80 % ó äîðîñëèõ, à ó ä³òåé – 96-98 %, ³ ìàº ìàëîàãðåñèâíèé ïîâ³ëüíèé
ïåðåá³ã òà âóçëîâèé õàðàêòåð (ó 94 %), õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ ìîæå áóòè
îáìåæåíå ó îñ³á ç Ò-1 òà Ò-2 áåç ðåã³îíàðíèõ òà äèñòàíòíèõ ìåòàñòàç³â îðãà-
íîçáåð³ãàþ÷èìè îïåðàö³ÿìè â³ä ãåì³òèðåî¿äåêòîì³¿ äî ñóáòîòàëüíî¿ ðåçåêö³¿
çàëîçè, ÿê³, ÿê ³ òîòàëüí³ òèðåî¿äåêòîì³¿, äàþòü äîáðèé äîâãîñòðîêîâèé ïðîãíîç
(5-ð³÷íå âèæèâàííÿ á³ëüøå 90 %, 10-ð³÷íå – 84 %) ç äóæå íèçüêèì â³äñîòêîì
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü, çîêðåìà ã³ïîïàðàòèðåîçó òà ïàðåç³â ãîðòàííèõ
íåðâ³â, ÿê³ ïðè òîòàëüíèõ òèðåî¿äåêòîì³ÿõ â äåê³ëüêà ðàç³â ÷àñò³ø³, í³æ îðãà-
íîçáåð³ãàþ÷³ îïåðàö³¿.

Ïåâíå ì³ñöå â ñó÷àñí³é õ³ðóðã³¿ äîáðîÿê³ñíèõ òèðåî¿äíèõ çàõâîðþâàíü ìîæå
íàëåæàòè ðîçðîáëåíèì â îñòàíí³ ðîêè ìàëî³íâàçèâíèì, åíäîñêîï³÷íèì òà
êð³îäåñòðóêòèâíèì âòðó÷àííÿì.
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Âñòóï. Êîìá³íîâàíå ë³êóâàííÿ äèôåðåíö³éîâàíîãî ðàêó ùèòîïîä³áíî¿
çàëîçè (ÄÐÙÇ) âêëþ÷àº â ñåáå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ â îá’ºì³ òèðåî¿äåêòîì³¿
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òà ïîäàëüøó ðàä³îéîäîòåðàï³þ (ÐÉÒ) [1,3]. Ó ñâ³òîâ³é ë³òåðàòóð³ íå ïðîâîäèëîñü
ïîð³âíÿííÿ åôåêòèâíîñò³ ÐÈÒ ïðè âèêîíàíí³ ð³çíèõ òèï³â òèðåî¿äåêòîì³é –
åêñòðàôàñö³àëüí³é (ÅÔÒÅ) òà ñóáôàñö³àëüí³é (ÑÔÒÅ)[2].

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Àíàë³ç ïðîâîäèâñÿ âèçíà÷åííÿì âîãíèùåâèõ ïî-
ãëèíåíèõ äîç (ÂÏÄ) ï³ñëÿ ÐÈÒ ó 221 õâîðîãî, ÿê³ îòðèìóâàëè êîìá³íîâàíå
ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó ÄÐÙÇ. Ñåðåä íèõ 40 ÷îëîâ³ê³â ó â³ö³ â³ä 33 äî 73 ðîê³â
(ñåðåäí³é â³ê 47,4±1,53) òà 181 æ³íêà ó â³ö³ â³ä 25 äî 74 ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê –
47,3±0,7). Âñ³ ä³àãíîçè áóëè âåðèô³êîâàí³ ã³ñòîëîã³÷íî: ïàï³ëÿðíèé ðàê áóëî
ä³àãíîñòîâàíî ó 66,1 % ñïîñòåðåæåííÿõ, ôîë³êóëÿðíèé âàð³àíò ïàï³ëÿðíîãî
ðàêó ó 17,2 %, ôîë³êóëÿðíèé ðàê ó 14,9 % ôîë³êóëÿðíèé íèçüêîäèôåðåíö³éîâà-
íèé ó 1,4 %, ðàê ³ç êë³òèí Ãþðòëÿ – ó 0,4 %. Õâîð³ ç Ò1-2 NO ñêëàäàëè
25,9 %, ç T1-2N1àâ – 31,0 %, ç E3-4NO – 13,2 %, ç ÒÇ-4Ò1àâ – 29,9 %.

Íà ïåðøîìó åòàï³ ë³êóâàííÿ 186 õâîðèì áóëà âèêîíàíà òèðåî¿äåêòîì³ÿ, ïðè
öüîìó 127 çà ñóáêàïñóëÿðíîþ ìåòîäèêîþ òà 59 çà åêñòðàêàïñóëÿðíîþ. 22 õâî-
ðèì áóëà âèêîíàíà ê³íöåâà òèðåî¿äåêòîì³ÿ ï³ñëÿ ïîïåðåäíüî¿ íåðàäèêàëüíî¿
îïåðàö³¿, òðüîì õâîðèì áóëà âèêîíàíà ñóáòîòàëüíà ðåçåêö³ÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.

Çà äàíèìè äèíàì³÷íî¿ ñöèíò³ãðàô³¿ (ÄÑ) ò³ëüêè çàëèøêîâà òêàíèíà ùèòîïî-
ä³áíî¿ çàëîçè (ÇÒÙÇ) âèçíà÷àëàñü ó 174 (78,7 %) õâîðèõ, ó 55 âèïàäêàõ âèçíà-
÷àëàñü îäíà ä³ëÿíêà çàëèøêîâî¿ òêàíèíè, ó 83 – äâà, ó 36 – òðè òà á³ëüøå. ÇÒÙÇ
òà ìåòàñòàçóâàííÿ ó ë³ìôîâóçëè øè¿ òà ñåðåäîñò³ííÿ áóëî ä³àãíîñòîâàíî ó 35 ïàö³-
ºíò³â. Ìåòàñòàçè â ñåðåäîñò³ííÿ òà ÇÒÙÇ âèçíà÷àëèñü ó îäíîãî õâîðîãî, ó 6
âîíè ñïîñòåð³ãàëèñü ðàçîì ç óðàæåííÿì øèéíèõ ë³ìôîâóçë³â. Â³ääàëåí³ ìåòà-
ñòàçè áóëè ä³àãíîñòîâàí³ ó 12 (5,43 %) ïàö³ºíò³â, ó 9 ñïîñòåðåæåííÿõ – ó ëåãåí³,
â 2 – â ñêåëåò òà 1 – â ì’ÿêå ï³äíåá³ííÿ. Ó âñ³õ âèïàäêàõ â³ääàëåíîãî ìåòàñòà-
çóâàííÿ âèçíà÷àëàñü ÇÒÙÇ, â 6 – ìåòàñòàçè â øèéí³ ë³ìôîâóçëè.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïðè ÄÑ âèçíà÷èëè ñåðåäí³ ðîçì³ðè ÇÒÙÇ
ïðè ð³çíèõ âèäàõ òèðåî¿äåêòîì³é.

Ïðè ÅÔÒÅ îá’ºì ÇÒÙÇ ñêëàäàº 2,23±0,6 óì.îä., ïðè ÑÔÒÅ – 4,67±1,2 óì. îä.
×àñòîòà ïîâíî¿ àáëÿö³¿ ÇÒÙÇ ï³ñëÿ ïåðøîãî êóðñó ÐÉÒ ó ãðóï³ ÅÔÒÅ ñêëàäàº
83,2 %, ïðè öüîìó âèäíî, ùî â ãðóï³ ç ì³í³ìàëüíîþ ÇÒÙÇ (<1,0 óì.îä.) âîíà
äîñÿãàº 88,9 %. Ó ãðóï³ ÑÔÒÅ ÷àñòîòà ïîâíî¿ àáëÿö³¿ ï³ñëÿ ïåðøîãî êóðñó
ÐÈÒ çàëåæèòü â³ä îá’ºìó ÇÒÙÇ òà êîëèâàºòüñÿ â³ä 74,9 äî 65,8 % ³ç çá³ëüøåí-
íÿì îá’ºìó çàëèøêîâî¿ òêàíèíè òà ìåòàñòàç³â.

Ó ãðóï³ ç ê³íöåâèìè òèðåî¿äåêòîì³ÿìè, îá’ºìè ÇÒÙÇ ñêëàäàëè
4,98±1,86 óì. îä. Òàê³ êîëèâàííÿ äàíèõ ïîâ’ÿçàí³ ç ð³çíîþ òåõí³êîþ âèêîíàííÿ
ïåðâèííèõ îïåðàö³é. ×àñòîòà ïîâíî¿ àáëÿö³¿ ÇÒÙÇ ï³ñëÿ ïåðøîãî êóðñó
ÐÈÒ ó ö³é ãðóï³ ñêëàäàº 64,8  %. Ñàìå â ö³é ãðóï³ ñïîñòåð³ãàëàñü â³äíîñíà
íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü âèÿâëåíèõ ìåòàñòàç³â ó ë³ìôîâóçëè øè¿ (14 ïàö³ºíò³â)
òà â³ääàëåíèõ ìåòàñòàç³â (3 – â ëåãåí³, 1 – â ñêåëåò).

Âèñíîâêè. 1. ²ñíóº äîñòîâ³ðíà çàëåæí³ñòü ì³æ ”÷èñòîòîþ” âèêîíàíî¿ òèðåî¿ä-
åêòîì³¿ ïðè ÄÐÙÇ òà åôåêòèâí³ñòþ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ÐÉÒ. 2. Ì³í³ìàëüíà
ê³ëüê³ñòü ÇÒÙÇ çàëèøàºòüñÿ ïðè âèêîíàíí³ åêñòðàôàñö³àëüíî¿ òèðåî¿äåêòîì³¿.
3. Íèçüêà åôåêòèâí³ñòü ÐÈÒ ï³ñëÿ îñòàòî÷íèõ òèðåî¿äåêòîì³é, ïðè ïîð³âíÿíî
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íåâåëèêîìó îá’ºì³ ÇÒÙÇ ïîâ’ÿçàíà ç âèðàæåíîþ çàïàëüíîþ ³íô³ëüòðàö³ºþ
òà ñêëåð îçóâàííÿì çàëèøêîâî¿ òêàíèíè, ùî çàïîá³ãàº åôåêòèâíî âèêîðèñòî-
âóâàòè ë³êóâàëüí³ àêòèâíîñò³ ÐÉÒ.
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Êðèìñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ïðîáëåìà çàõâîðþâàíü ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÙÇ) ï³ñëÿ àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ
íàáóëà îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³. Öÿ ïðîáëåìà îñîáëèâî àêòóàëüíà â Êðèìó, òîìó
ùî òóò ê³ëüê³ñòü âóçëîâèõ ôîðì çîáó ìàº òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ ó çâ’ÿçêó
ç ³ñíóþ÷îþ åíäåì³÷í³ñòþ íàøîãî ðåã³îíó òà àêòèâíîþ ì³ãðàö³ºþ íàñåëåííÿ ç
ðåñïóáë³ê Ñåðåäíüî¿ Àç³¿, ÿê³ òàê ñàìî íàëåæàòü äî åíäåì³÷íèõ ðàéîí³â.

Íàø³ äîñë³äæåííÿ äîâîäÿòü, ùî ê³ëüê³ñòü ðàêó ÙÇ â Êðèìó ìàº òåíäåíö³þ
äî íåóõèëüíîãî çðîñòàííÿ, îñîáëèâî çà îñòàíí³ 10 ðîê³â. Çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè
ðàêó ñë³ä ïîâ’ÿçóâàòè, çâè÷àéíî, íå ò³ëüêè ç³ çì³íîþ çîâí³øí³õ óìîâ òà åíäå-
ì³÷í³ñòþ ðàéîíó. Ïðîáëåìó ìè áà÷èì ³ â çðóéíóâàíí³ ñèñòåìè äèñïàíñåðíîãî
ñïîñòåðåæåííÿ çà õâîðèìè (³ íå ò³ëüêè ç ïàòîëîã³ºþ ÙÇ).

Íàø³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî ê³ëüê³ñòü ðàêó òà À²Ò ó â³äñîòêîâîìó â³äíîøåíí³
êîæí³ 10 ðîê³â ïðàêòè÷íî ïîäâîþºòüñÿ, õî÷à òåìïè ðîñòó ðàêó âñå æ ïåðåâèùó-
þòü ð³ñò À²Ò, ùî ìîæíà ïîâ’ÿçàòè ç ïîë³ïøåííÿì ÿêîñò³ ä³àãíîñòèêè. Ç 266
âèïàäê³â ðàêó ó ëþäåé, ïðîîïåðîâàíèõ çà îñòàíí³ 11 ðîê³â, 49 (18,42 %) áóëè
íà òë³ àâòî³ìóííîãî ïðîöåñó. Ïðè öüîìó â 8 (16,33 %) âèïàäêàõ âèçíà÷àëèñÿ
îçíàêè ìàë³ãí³çàö³¿ ôîë³êóëÿðíèõ ñòðóêòóð, à â 29 (59,18 %) – ïàï³ëÿðíèõ ³
çì³øàí³ ïàï³ëÿðíî-ôîë³êóëÿðí³ êàðöèíîìè. Òàê³ äàí³ ö³ëêîì óçãîäæóþòüñÿ ç
òåîð³ºþ êàíöåðîãåíåçó íà òë³ À²Ò, êîëè ðóéíóâàííÿ ôîë³êóë³â ó ðåçóëüòàò³
àâòîàãðåñ³¿, âåäå íå ò³ëüêè äî ã³ïîôóíêö³¿ ÙÇ ÷åðåç çàì³íó âëàñíå òèðåî¿äíî¿
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òêàíèííè ô³áðîçíîþ òà ë³ìôî¿äíîþ, àëå ³ äî ñòèìóëÿö³¿ íåêîíòðîëüâàíî¿
ïðîë³ôåðàö³¿ òèðåîöèò³â, ùî çáåðåãëèñÿ â ³íòðàôîë³êóëÿðíèõ ä³ëüíèöÿõ. Ó âè-
íèêàþ÷èõ ïðè öüîìó óøêîäæåíèõ ôîë³êóëÿðíèõ ³ ïàòîëîã³÷íèõ íåôîë³êóëÿð-
íèõ ñòðóêòóðàõ, ìåòàïëàç³ÿ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí çíà÷íî çá³ëüøóº ðèçèê ïóõ-
ëèííîãî ïåðåðîäæåííÿ, ó òîìó ÷èñë³ â äèôåðåíö³éîâàí³ ôîðìè ðàêó. Òàêèì
÷èíîì, âèñîêèé â³äñîòîê ðàêó ÙÇ íà òë³ À²Ò, çìóøóº â³äíåñòè õâîðèõ ç àâòî-
³ìóííèìè ïîðàçêàìè ÙÇ, îñîáëèâî ïðè ïñåâäîâóçëîâèõ ôîðìàõ, äî ãðóïè ï³äâè-
ùåíî¿ îíêîíåáåçïåêè.

Ïðè àíàë³ç³ ñòàòåâî-â³êîâèõ ãðóï õâîðèõ íà ðàê ÙÇ ïðèâåðòàþòü óâàãó
æ³íêè (87,6 %). Ó â³êîâèõ ãðóïàõ ð³çêèé ñòðèáîê âèÿâëåííÿ ðàêó ÙÇ âèçíà-
÷àºòüñÿ ó â³ö³ ï³ñëÿ 30 ðîê³â – äî 14,6 %, ìàêñèìóì çàõâîðþâàíîñò³ ïðèïàäàº
íà ëþäåé ñòàðøå 60 ðîê³â – 27,4 %. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ê³ëüê³ñòü ðàêó ÙÇ
ñåðåä ä³òåé ³ ï³äë³òê³â Êðèìó îñîáëèâî íå çá³ëüøèëàñü ³ ñêëàäàº 1,6-2,3 %. ²
ùå îäíå ñòàòèñòè÷íå ñïîñòåðåæåííÿ: ê³ëüê³ñòü ðàêó ÙÇ çíà÷íî á³ëüø ïîøèðåíà
ñåðåä ì³ñüêèõ æèòåë³â, í³æ ó ñ³ëüñüêèõ – â³äïîâ³äíî 72,2 % ³ 28,8 %. Òàêó
ñèòóàö³þ ìè ìîæåìî ïîÿñíèòè ò³ëüêè ï³äâèùåíèì çàáðóäíåííÿì íàâêîëèøíüîãî
ñåðåäîâèùà â ì³ñò³, ÿêå ÿê â³äîìî, º îäíèì ç ÷èííèê³â ã³ïåðïëàñòè÷íèõ ïðîöåñ³â
â ÙÇ.

Àíàë³çóþ÷è ìîðôîëîã³þ ðàêó ÙÇ, ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî ïåðåâàæàþòü äèôå-
ðåíö³éîâàí³ ôîðìè çàõâîðþâàííÿ: íà ïåðøîìó ì³ñö³ çíàõîäèòüñÿ ïàï³ëÿðíèé
ðàê (44,4 %), ïîò³ì – ôîë³êóëÿðíèé ðàê (9,8 %), çì³øàíèé ïàï³ëÿðíî-ôîë³êó-
ëÿðíèé ðàê (12,4 %), ì³êðîêàðöèíîìà âèÿâëÿºòüñÿ ó 16,9 %. Ìåäóëÿðíèé ðàê,
ÿêèé º ïåðåõ³äíîþ ôîðìîþ ì³æ äèôåðåíö³éîâàíèìè òà íåäèôåðåíö³éîâàíèìè,
çóñòð³÷àºòüñÿ â 4,5 % âèïàäê³â. Ñêâàìîçíèé ðàê ³ íåäèôåðåíö³éîâàíèé çóñòð³÷à-
þòüñÿ, çà íàøèìè äàíèìè, ó 1,7-3,5 % âèïàäê³â. Íååï³òåë³àëüí³ ïóõëèíè ä³àã-
íîñòóþòüñÿ â 0,8 % âèïàäê³â.

Ãîëîâíå çàâäàííÿ – ðàííº âèÿâëåííÿ ðàêó ÙÇ. Íà åòàï³ ïåðâèííîãî çâåð-
òàííÿ çà äîïîìîãîþ ïàëüïàö³¿ òà óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ) â³äáèðà-
þòüñÿ îñîáè, ùîäî ÿêèõ º ï³äîçðà íà ðàê. Åôåêòèâí³ñòü ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè
ðàêó çá³ëüøèëàñü ï³ñëÿ âïðîâàäæåííÿ â êë³í³êó òîíêîãîëêîâî¿ àñï³ðàö³éíî¿
ïóíêö³éíî¿ á³îïñ³¿ (ÒÀÏÁ) ï³ä êîíòðîëåì ÓÇÄ. Öåé ìåòîä îäåðæàâ äîñòàòíüî
øèðîêå çàñòîñóâàííÿ ³ â Êðèìó. Àëå íàøå â³äíîøåííÿ äî ðåçóëüòàò³â öèòîëîã³÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ ï³ñëÿ ÒÀÏÁ çàëèøàºòüñÿ íàñòîðîæåíèì, òîìó ùî íåîäíîðà-
çîâî ïðè âèÿâëåíí³ êë³òèííî¿ àòèï³¿ ðàê ï³äòâåðäæåííÿ ïðè ã³ñòîëîã³÷íîìó
äîñë³äæåíí³ íå îäåðæóâàâ, à îá’ºì îïåðàö³¿ áóâ íåâèïðàâäàíî çá³ëüøåíèì. ª
âèïàäêè, êîëè ïðè áëàãîïîëó÷í³é öèòîëîã³÷í³é êàðòèí³ âèÿâëÿºòüñÿ ðàê. Â
öüîìó âèïàäêó ìè ìóñèìî âæèòè çàõîä³â äî ïîâòîðíèõ îïåðàö³é â á³ëüø
íåñïðèÿòëèâèõ óìîâàõ. Íåìà çàïåð÷åííÿ – ìåòîä âàæëèâèé ³ ïîòð³áíèé, àëå
ñë³ä êðèòè÷íî ñòàâèòèñÿ äî éîãî íàñë³äê³â. Íà æàëü, á³ëüø â³ðîã³äíèì ç
ìîðôîëîã³÷íèõ ìåòîä³â ³äåíòèô³êàö³¿ çàõâîðþâàííÿ º ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ.
Àëå ³ âîíî äàº ðîçá³æí³ñòü ì³æ ðåçóëüòàòàìè cito-äîñë³äæåííÿ òà ï³ñëÿ ïåðå-
âåäåííÿ, õî÷ ³ â ì³í³ìàëüí³é ê³ëüêîñò³.
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Òàêèì ÷èíîì, íàøà êë³í³êà îáñòîþº àêòèâí³ ïîçèö³¿ â òàêòèö³ ïðè âóçëî-
âèõ óòâîðàõ â ÙÇ, îñîáëèâî ïðè ñóìí³âíèõ öèòîëîã³÷íèõ çì³íàõ, ó æ³íîê
ñòàðøîãî â³êó, ä³òåé ³ ï³äë³òê³â, à òàêîæ ïðè ðàä³àö³éí³é ä³¿ â àíàìíåç³.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî îïåðàö³¿ íà ÙÇ, îñîáëèâî ðàäèêàëüí³, íåáàéäóæ³ äëÿ
ïàö³ºíò³â. Òîìó ïðè äèôåðåíö³éîâàíèõ ôîðìàõ ðàêó ìè â³ääàºìî ïåðåâàãó
òàêòèö³ ç ì³í³ìàëüíèì îá’ºìîì ðåçåêö³¿ äîë³ ç âóçëàìè, ðåçåêö³¿ ïåðåøèéêà ³
ìåä³àëüíî¿ ÷àñòèíè äðóãî¿ äîë³ ç åêñòðàôàñö³àëüíèì ïåðåâ’ÿçóâàííÿì ñóäèí.
Åêñòðèïö³ÿ ÙÇ, äîïîâíåíà ôóòëÿðíî-ôàñö³àëüíèì âèñ³êàííÿì êë³òêîâèíè
øè¿, ïîêàçàíà ïðè íåäèôåðåíö³éîâàíèõ ôîðìàõ ðàêó, êîëè ïóõëèíà âèõîäèòü
çà ìåæ³ îäí³º¿ äîë³ àáî áàãàòîôîêóñíîìó ðîñò³ ç îáîõ áîê³â, ïðè íàÿâíîñò³
â³ääàëåíèõ ìåòàñòàç³â, êîëè ïëàíóºòüñÿ òåðàï³ÿ ðàä³îàêòèâíèì éîäîì. Îïåðàö³ÿ
çà Êðàéëºì âèêîíóºòüñÿ ò³ëüêè ïðè ïðîðîñòàíí³ ïóõëèíè ó êèâíèé ì’ÿç àáî
âíóòð³øíþ ÿðåìíó âåíó. Ñë³ä ïàì’ÿòàòè, ùî íåîáãðóíòîâàíà òèðåî¿äåêòîì³ÿ
ïîã³ðøóº ÿê³ñòü íàñòóïíîãî æèòòÿ (ïîòðåáóº ïîñò³éíî¿ çàì³ñíî¿ ãîðìîíîòåðà-
ï³¿, ïîñèëþº ïåðåá³ã ñóïóòíèõ çàõâîðþâàíü, ñòâîðþº òëî äëÿ âèíèêíåííÿ äðóãèõ
çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí), ï³äâèùóº ðèçèê ³íòðà- òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü.

ßêùî ìè ìóñèìî çâåðòàòèñÿ äî ïîâòîðíèõ îïåðàö³é ï³ñëÿ îòðèìàííÿ îñòà-
òî÷íîãî ã³ñòîëîã³÷íîãî ðåçóëüòàòó, òî êðàùå öå ðîáèòè ÷åðåç 2-3 ì³ñÿö³ –
ï³ñëÿ çíèêíåííÿ íàáðÿêó òà ñâ³æîãî àäãåçèâíî-ðóáöüîâîãî ïðîöåñó, ùî äîçâî-
ëÿº êðàùå îð³ºíòóâàòèñÿ â àíàòîì³¿ øè¿ òà óíèêíóòè òåõí³÷íèõ ³íòðàîïåðàö³é-
íèõ óñêëàäíåíü.

Ùî ñòîñóºòüñÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó õâîðèõ íà ðàê ÙÇ, ìè ïðèòðèìó-
ºìîñü çàãàëüíîïðèéíÿòî¿ ñõåìè: ñóïðåñèâíà òåðàï³ÿ ç âåëèêèìè äîçàìè òèðîêñèíó
òà ðàä³îòåðàï³ÿ. Òîìó ùî â ñêëàäíèõ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ óìîâàõ òåðàï³ÿ
ðàä³îàêòèâíèì éîäîì íåäîñòóïíà á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â ³ ìè øèðîêî âèêîðèñòîâóºìî
çîâí³øíº γ-âèïðì³íþâàííÿ ïðè áóäü-ÿêèõ ôîðìàõ ðàêó. Íàäàë³ õâîð³ äîâ³÷íî
îòðèìàþòü àäåêâàòí³ äîçè òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â ï³ä êîíòðîëåì åíäîêðèíîëîãà.

ÓÄÊ 616.441-006.03-089-053.8

À . Ñ .  Í è ê î í å í ê î ,  Í . Ã .  Ã î ë î â ê î ,  È . Å .  Ï ð î ê î ï å í ê î ,  À . À .  Ê î â à ë å â ,
Ñ . Í .  Ç à â ã î ð î ä í è é ,  Â . Ã .  Ñ è ð è ê
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Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Â êëèíèêå íàêîïëåí çíà÷èòåëüíûé îïûò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äîáðîêà-
÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ùèòîâèäíîé æåëåçû. Çà ïîñëåäíèå 2,5 ëåò îïåðè-
ðîâàíî 2838 áîëüíûõ ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ ôîðì çîáà: ó 2128 (74,98 %) áîëüíûõ
âûÿâëåí óçëîâîé, ìíîãîóçëîâîé èëè ñìåøàííûé ýóòèðåîèäíûé, ó 710
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(25,02 %) – äèôôóçíûé òîêñè÷åñêèé çîá. Ñðåäè áîëüíûõ ïðåîáëàäàëè æåí-
ùèíû – 2738 (96,47 %) â âîçðàñòå îò 16 äî 86 ëåò, äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ
îò 1 ìåñÿöà äî 35 ëåò. Âòîðàÿ ñòåïåíü çîáà äèàãíîñòèðîâàíà ó 2,72 (9,58 %)
òðåòüÿ – ó 2140 (75,41 %); ÷åòâåðòàÿ – ó 426 (15,01 %) áîëüíûõ. Ðàê
ùèòîâèäíîé æåëåçû âûÿâëåí ó 354 (12,47 %) áîëüíûõ. Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ
çëîêà÷åñòâåííûìè çàáîëåâàíèÿìè ùèòîâèäíîé æåëåçû ïîñëå àâàðèè íà ×åð-
íîáûëüñêîé ÀÝÑ ïî Çàïîðîæñêîé îáëàñòè óâåëè÷èëîñü â 6 ðàç. Óâåëè÷åíèå
÷èñëà ïàöèåíòîâ ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè ùèòîâèäíîé æåëåçû,
à òàêæå óâåëè÷åíèå çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé, âûÿâëåííûõ â óçëàõ äèàìåò-
ðîì äî 2 ñì, ïîòðåáîâàëè ïåðåñìîòðà õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïðè óçëîâûõ
ôîðìàõ çîáà. Ýóòèðåîèäíûé óçëîâîé, ìíîãîóçëîâîé èëè ñìåøàííûé çîá äîáðî-
êà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû, íåçàâèñèìî îò âåëè÷èíû,
÷èñëà è ïëîòíîñòè óçëîâ, äàííûõ ñêàíèðîâàíèÿ, ÓÇÈ, äëèòåëüíîñòè çàáîëåâà-
íèÿ è áûñòðîòû ðîñòà, ñ÷èòàåì ïîêàçàíèåì ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ. Âñåì
áîëüíûì 100 % ïðîèçâîäèì ïðèöåëüíóþ ïóíêöèîííóþ áèîïñèþ ùèòîâèäíîé
æåëåçû ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ, à òàêæå îïåðàöèîííóþ ýêñïðåññ-áèîïñèþ. Âåðè-
ôèêàöèÿ äèàãíîçà, îïðåäåëåíèå òàêòèêè è îáúåìà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøà-
òåëüñòâà ïðîâîäèòñÿ ñ ó÷åòîì äàííûõ ðåçóëüòàòîâ ïóíêöèîííîé áèîïñèè è
ýêñïðåññ-ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ óäàëåííîãî ïðåïàðàòà.

Îïåðàöèþ ïî ïîâîäó äèôôóçíîãî òîêñè÷åñêîãî çîáà ïðîèçâîäèì ïðè òðåòüåé-
÷åòâåðòîé ñòåïåíè óâåëè÷åíèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû ñî ñðåäíåé èëè òÿæåëîé
ñòåïåíüþ òèðåîòîêñèêîçà, íå ïîääàþùåãîñÿ àäåêâàòíîé êîððåêöèè àíòèòèðå-
îèäíûìè ïðåïàðàòàìè ïðè íåñòîéêîé ðåìèññèè ïîñëå êîìïëåêñíîé êîíñåðâà-
òèâíîé ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè â ýíäîêðèíîëîãè÷åñêîì äèñïàíñåðå.
Ïðèíÿòûé â êëèíèêå ìåòîä îïåðàöèè ïðè äèôôóçíîì òîêñè÷åñêîì çîáå  –
ñóáòîòàëüíàÿ, ñóáôàñöèàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû ïî Î.Â. Íèêî-
ëàåâó ñ îñòàâëåíèåì 4-6 ã íåèçìåííîé ïàðåíõèìû ïàðàòðàõåàëüíî. Â ïîñëåäíèå
ãîäû õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè äîáðîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèÿõ ùèòî-
âèäíîé æåëåçû íàìè èçìåíåíà â ñòîðîíó áîëüøåãî ðàäèêàëèçìà: ïðè åäèíè÷-
íîì óçëå ïðîèçâîäèì ðåçåêöèþ äîëè â ïðåäåëàõ çäîðîâûõ òêàíåé, ïðè ìíîãî-
óçëîâîì èëè ñìåøàííîì çîáàõ, êàê ïðàâèëî, âûïîëíÿåì ñóáòîòàëüíóþ ðåçåêöèþ
èëè ãåìèòèðåîèäýêòîìèþ, ïðè ñîìíèòåëüíûõ äàííûõ ïóíêöèîííîé áèîïñèè
è ýêñïðåññ-ãèñòîëîãè÷åñêîãî öåëåíàïðàâëåííîé ðåâèçèåé ðåãèîíàðíûõ ëèìôà-
òè÷åñêèõ óçëîâ. Âñå áîëüíûå îïåðèðîâàíû. Ðåçåêöèÿ äîëè â ïðåäåëàõ çäîðîâûõ
òêàíåé ïðîèçâåäåíà 1026(36,15 %) áîëüíûì, ãåìèòèðåîèäýêòîìèÿ 788(26,81 %),
ñóáòîòàëüíàÿ ðåçåêöèÿ 952(33,51 %), ãåìèòèðåîèäýêòîìèþ ñ ýêñòèðïàöèåé ïåðå-
øåéêà âûïîëíèëè 72(2,53 %) áîëüíûì. Â ïîñëåäíèå ãîäû îòäàåì ïðåäïî÷òåíèå
îïåðàöèÿì ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì. Õîðîøèå ðåçóëüòàòû ïîñëå õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äîáðîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ùèòîâèäíîé æåëåçû
ïîëó÷åíû ó 2708(95,42 %) áîëüíûõ, óäîâëåòâîðèòåëüíûå – ó 130(4,58 %)
áîëüíûõ. Â ýòó ãðóïïó ìû îòíåñëè áîëüíûõ ñ îñëîæíåíèÿìè â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå: èç íèõ ó 18(0,63 %) áîëüíûõ áûëî êðîâîòå÷åíèå, ó
26(0,91 %) – ïðåõîäÿùèé ãèïîïàðàòèðåîç, ó 31(1,09 %) – ãàïîòèðåîç, ó
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21(0,74 %) – ëåãêàÿ ñòåïåíü òèðåîòîêñè÷åñêîãî êðèç, ó 34(1,19 %) – ïàðåç
âîçâðàòíîãî íåðâà, ó 7, èç êîòîðûõ, ñòîéêèé ïàðåç ñ ÷àñòè÷íîé àôîíèåé. Ëå-
òàëüíûõ èñõîäîâ ïîñëå îïåðàöèé ïî ïîâîäó äîáðîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâà-
íèé ùèòîâèäíîé æåëåçû íå áûëî.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ïåðâè÷íîì âûÿâëåíèè óçëîâîãî îáðàçîâàíèÿ ùèòîâèä-
íîé æåëåçû îáÿçàòåëüíûì ÿâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå ïóíêöèîííîé áèîïñèè, à âî
âðåìÿ îïåðàöèè – ýêñïðåññ-ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ óäàëåííîãî ïðåïà-
ðàòà äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà è âûáîðà îáúåìà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.
Ïðè ïîëó÷åíèè çàêëþ÷åíèÿ î äîáðîêà÷åñòâåííîñòè íîâîîáðàçîâàíèÿ ùèòî-
âèäíîé æåëåçû ðåêîìåíäóåì áîëüíûõ îïåðèðîâàòü íåçàâèñèìî îò âåëè÷èíû,
÷èñëà è ïëîòíîñòè óçëîâ.

ÓÄÊ 616.441-008.61:616.34-002-07

Â . Î .  Ø ³ ä ë î â ñ ü ê è é ,  ² . Ì .  Ä å é ê à ë î ,  ² . ² .  × î í ê à ,  Ã . ² .  Ï ’ ÿ ò è ê î ï

Ê Ë ² Í ² Ê À  ²  Ä ² À Ã Í Î Ñ Ò È Ê À  Ò È Ð Å Î Ò Î Ê Ñ È × Í Î Ã Î
Å Í Ò Å Ð À Ë Ü Í Î Ã Î  Ñ È Í Ä Ð Î Ì Ó

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Íàäëèøîê ãîðìîí³â ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè âèêëèêàº ìîðôîôóíêö³îíàëüí³
çì³íè ó âñ³õ îðãàíàõ ³ ñèñòåìàõ, â òîìó ÷èñë³ ³ øëóíêîâî-êèøêîâîìó òðàêò³.
Ðîçëàäè òðàâëåííÿ çóñòð³÷àþòüñÿ ó 30-60 % õâîðèõ íà äèôóçíèé òîêñè÷íèé
çîá. Ïîðóøåííÿ òðàâíî¿ ôóíêö³¿ òîíêî¿ êèøêè º íàéìåíø âèâ÷åíèì ðîçä³ëîì
åò³îïàòîãåíåçó ³ êë³í³êè òèðåîòîêñè÷íîãî çîáó ³ ÷àñòî çàëèøàþòüñÿ ïîçà óâàãîþ
êë³í³öèñò³â. Ïðîãðàìîâàíà åò³îïàòîãåíåòè÷íà êîðåêö³ÿ ¿õ íà åòàïàõ õ³ðóðã³÷-
íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà òèðåîòîêñè÷íèé çîá ïðàêòè÷íî íå ïðîâîäèòüñÿ.
Øëóíêîâî-êèøêîâ³ ïîðóøåííÿ ÷àñòî äîì³íóþòü ó êë³í³÷íîìó ïåðåá³ãó òèðåîòîê-
ñè÷íîãî çîáà. Íåð³äêî âîíè íàñò³ëüêè âèðàæåí³, ùî çàéìàþòü öåíòðàëüíå
ì³ñöå â êë³í³÷í³é êàðòèí³ çàõâîðþâàííÿ. Ó çâ’ÿçêó ç öèì, ïðè íåçíà÷íèõ ïðîÿâàõ
òèðåîòîêñèêîçó, îñîáëèâî íà ðàíí³õ éîãî ñòàä³ÿõ, ìàþòü ì³ñöå ä³àãíîñòè÷í³
ïîìèëêè, òîìó ùî àáäîì³íàëüí³ ñèìïòîìè ìîæóòü áóòè ïåðøèìè ³ ºäèíèìè
îçíàêàìè òèðåîòîêñèêîçó. Âèñîêà ÷àñòîòà ³ âèðàæåí³ñòü êë³í³÷íèõ îçíàê óðà-
æåííÿ îðãàí³â òðàâëåííÿ çóìîâëþþòü âèä³ëåííÿ îêðåìî¿ øëóíêîâî-êèøêîâî¿
ôîðìè òèðåîòîêñèêîçó, ÿêà çóñòð³÷àºòüñÿ ç ÷àñòîòîþ â³ä 5 % ïðè âóçëîâèõ
äî 60 % ïðè äèôóçíèõ ôîðìàõ òèðåîòîêñè÷íîãî çîáó. Îñîáëèâå ì³ñöå â êë³í³÷-
í³é êàðòèí³ òèðåîòîêñèêîçó çàéìàþòü øëóíêîâî-êèøêîâ³ êðèçè, ÿê³ íåð³äêî
ïîìèëêîâî ðîçö³íþþòüñÿ êë³í³öèñòàìè ÿê ãîñòðà àáäîì³íàëüíà õ³ðóðã³÷íà
ïàòîëîã³ÿ, â³äîì³ íåâèïðàâäàí³ âèïàäêè ëàïàðîòîì³é. Òèðåîòîêñèêîç â³äíîñÿòü
äî íîçîëîã³÷íèõ ôîðì çàõâîðþâàíü ç íåñïðàâæí³ì ñèíäðîìîì ãîñòðîãî æèâîòà.
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Ç 1990 ïî 2001 ð³ê íàìè ïðîîïåðîâàíî 961 õâîðîãî ³ç ïàòîëîã³ºþ ùèòîïîä³á-
íî¿ çàëîçè. Íà òèðåîòîêñè÷íèé çîá ïðîîïåðîâàíî 286 ïàö³ºíò³â, ³ç íèõ ó 194
(20,18 %) áóâ äèôóçíèé òîêñè÷íèé çîá, ó 66 (6,86 %) – çì³øàíèé òîêñè÷íèé
çîá ³ ó 26 (2,71 %) – âóçëîâèé òîêñè÷íèé çîá. Ó 162 (56,64 %) õâîðèõ
ïîðÿä ³ç òèïîâèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè òèðåîòîêñèêîçó áóëà íàÿâíà êàðòèíà
åíòåðàëüíèõ ðîçëàä³â. Òèðåîòîêñè÷íó åíòåðîïàò³þ ä³àãíîñòîâàíî ó 14 ³ç 35 õâîðèõ
íà òèðåîòîêñèêîç ëåãêîãî ñòóïåíÿ, ùî ñêëàäàº 40 %, ó 67 ³ç 130 õâîðèõ íà
òèðåîòîêñèêîç ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ – 51,53 % , ó 81 ³ç 121 âèïàäê³â
(66,94 %) âàæêîãî òèðåîòîêñèêîçó.

Ç êë³í³÷íèõ îçíàê åíòåðàëüíîãî ñèíäðîìó íàéá³ëüø âèðàæåíèìè áóëè:
ðîçëàäè ñò³ëüöÿ ó âèãëÿä³ ïðîíîñ³â òà ñõóäíåííÿ íà 5-25 % â³ä íàëåæíî¿
âàãè. Õàð÷îâ³ ³íòîëåðàíòíîñò³ òóðáóâàëè âñ³õ õâîðèõ íà òèðåîòîêñè÷íèé çîá,
ñóïðîâîäæóâàëèñü çäóòòÿì æèâîòà ó 142 ïàö³ºíò³â, áóð÷àííÿì â æèâîò³ – ó
131 õâîðîãî. Çíèæåííÿ àïåòèòó ñïîñòåð³ãàëè ïåðåâàæíî ó õâîðèõ ç òÿæêèì
òèðåîòîêñèêîçîì, òðèâàë³ñòþ çàõâîðþâàííÿ 5 ³ á³ëüøå ðîê³â, ï³ñëÿ äåê³ëüêîõ
êóðñ³â ìàëîåôåêòèâíî¿ àíòèòèðåî¿äíî¿ òåðàï³¿ (121 õâîðèé). Áîëüîâèé àáäîì³-
íàëüíèé ñèíäðîì, ÿêèé õàðàêòåðèçóâàâñÿ ïåð³îäè÷íèì áîëåì ïî âñüîìó æèâîò³,
ïîñò³éíèì áîëåì â åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³, ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿ ñïîñòåð³ãàâñÿ
ó 119 õâîðèõ. Çà õàðàêòåðîì àáäîì³íàëüíèé á³ëü áóâ íåçíà÷íèì, ³íêîëè ³íòåí-
ñèâíèì, ó ÷àñòèíè – êîë³êîïîä³áíèì. Íåð³äêî äî ïðèñòóï³â áîëþ ïðèºäíóâàëàñü
íóäîòà, ÿêà ñïîñòåð³ãàëàñü ó 101 õâîðîãî, áëþâàííÿ – ó 19 ïàö³ºíò³â, ùî
áóëî õàðàêòåðíèì äëÿ õâîðèõ íà òÿæêó ôîðìó òèðåîòîêñèêîçó.

Ó 4 õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëè àáäîì³íàëüí³ êðèçè ³ ñèëüíèé á³ëü â æèâîò³,
íàïðóæåííÿ ì’ÿç³â ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè, ùî ñèìóëþâàëî êë³í³êó ãîñòðîãî
æèâîòà. Òðèâàë³ñòü êðèçè â³ä 30 õâèëèí äî 2 ãîäèí. Ïðè àóñêóëüòàö³¿, íà
â³äì³íó â³ä ãîñòðîãî æèâîòà ñïîñòåð³ãàëàñü ã³ïåðïåðèñòàëüòèêà. Êðèçà çàê³í÷ó-
âàëàñÿ ïðîíîñîì. Ö³ 4 õâîðèõ áóëè ³ç òÿæêèì òèðåîòîêñèêîçîì ó ñòàä³¿
â³ñöåðîïàò³¿ ïî÷àòêó àíòèòèðåî¿äíî¿ òåðàï³¿.

Ôóíêö³îíàëüíî ëàáîðàòîðíà ä³àãíîñòèêà åíòåðàëüíîãî ñèíäðîìó ó õâîðèõ
íà òèðåîòîêñè÷íèé çîá âêëþ÷àº âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â ïîðîæíèí-
íîãî ³ ìåìáðàííîãî ã³äðîë³çó âóãëåâîä³â ³ æèð³â ³ äîñë³äæåííÿ çàñâîºííÿ
âóãëåâîä³â â òîíê³é êèøö³. Àêòèâí³ñòü ôåðìåíò³â ïîðîæíèííîãî ³ ìåìáðàííîãî
ã³äðîë³çó âóãëåâîä³â ³ æèð³â âèçíà÷àëè ó á³îïòàòàõ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè äâàíàäöÿòè-
ïàëî¿ êèøêè. Ïîð³âíÿíî ³ç çäîðîâèìè ïðè ëåãê³é ôîðì³ òèðåî¿äíî¿ ³íòîêñèêàö³¿
ïîêàçíèêè ïîðîæíèííîãî ðîçùåïëåííÿ âóãëåâîä³â ³ æèð³â íèæ÷³ íà 24 ³
37 %, à ìåìáðàííîãî ã³äðîë³çó â³äïîâ³äíî íà 23 ³ 33 %.

Àíàëîã³÷íà òåíäåíö³ÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ³ ïðè òèðåî¿äí³é ³íòîêñèêàö³¿ ñåðåä-
íüî¿ òÿæêîñò³, àëå ãëèáèíà öèõ ïîðóøåíü á³ëüø ïîì³òíà. Òàê àêòèâí³ñòü
àì³ëàçè ³ ë³ïàçè ïîðîæíèííîãî òðàâëåííÿ íèæ÷à â³ä â³äïîâ³äíèõ ïîêàçíèê³â
ó çäîðîâèõ íà 34 %, à ìåìáðàííîãî ã³äðîë³çó – íà 48 òà 45 %. Ïðè âàæêîìó
òèðåîòîêñèêîç³ àêòèâí³ñòü àì³ëîë³òè÷íèõ òà ë³ïîë³òè÷íèõ ôåðìåíò³â ïîðîæíèí-
íîãî ã³äðîë³çó íà 44 % íèæ÷à, í³æ ó çäîðîâèõ, à ìåìáðàííîãî òðàâëåííÿ
â³äïîâ³äíî íà 57 ³ 54 %.
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Ó ïîð³âíÿíí³ ³ç çäîðîâèìè âñìîêòóâàííÿ ãëþêîçè ïðè ëåãê³é ôîðì³
òèðåîòîêñèêîçó çíèæåíà íà 32 %, ïðè òèðåîòîêñèêîç³ ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³ –
44 %, ïðè âàæê³é ôîðì³ – íà 60  %.

Ã³äðîë³ç òà âñìîêòóâàííÿ âóãëåâîä³â âèâ÷àëè çà ðåçóëüòàòàìè âóãëåâîäíèõ
íàâàíòàæåíü êðîõìàëåì, ëàêòîçîþ ³ ãëþêîçîþ. Êîíöåíòîðàö³þ ãëþêîçè â êðîâ³
âèçíà÷àëè 2 ðàçè ïðîòÿãîì 90 õâèëèí äî íàâàíòàæåííÿ, ³ ï³ñëÿ íàâàíòàæåííÿ
íà 15, 30, 60 ²íòåíñèâí³ñòü ã³äðîë³çó â ïîðîæíèí³ òîíêî¿ êèøêè âèçíà÷àëè
ïðîáîþ íàâàíòàæåííÿ êðîõìàëåì, çàñâîºííÿ ÿêîãî ïðîõîäèòü ñòàä³¿ ïîðîæíèí-
íîãî ðîçùåïëåííÿ äî îë³ãîìåð³â, ìåìáðàííîãî ã³äðîë³çó äî ìîíîìåðà ãëþêîçè
òà ¿¿ âñìîêòóâàííÿ. Íîðìàëüíîþ êðèâà êðîõìàëüíîãî òåñòó ââàæàºòüñÿ ïðè
ïîêàçíèêàõ ïðèðîñòó ãë³êåì³¿ íå íèæ÷å 30 %. Ïðèð³ñò ãë³êåì³¿ íèæ÷å 25 %
ñâ³ä÷èòü ïðî ïðèãí³÷åííÿ ïðîöåñ³â ìåìáðàííîãî ã³äðîë³çó. Äëÿ îö³íêè ëàêòîçíî¿
ïðîáè ðåçóëüòàòè ¿¿ ïîð³âíþâàëè ç ãë³êåì³÷íîþ êðèâîþ, îòðèìàíîþ ïîïåðåä-
íüî ó îáñòåæóâàíîãî ï³ñëÿ íàâàíòàæåííÿ ãëþêîçîþ. Àáñîðáö³éíó çäàòí³ñòü
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òîíêî¿ êèøêè îö³íþâàëè çà ³íòåíñèâí³ñòþ âñìîêòóâàííÿ
ãëþêîçè. Â íîðì³ ïðèð³ñò ãë³êåì³¿ â³äáóâàºòüñÿ â îñíîâíîìó ïðîòÿãîì ïåðøèõ
30 õâèëèí ³ ñêëàäàº íå ìåíøå 50 % â³ä âèõ³äíîãî ð³âíÿ. Ñòóï³íü ïîðóøåííÿ
àáñîðáö³¿ â³äîáðàæàº ïðèð³ñò ãë³êåì³¿.

Ïðîïîíîâàí³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè òèðåîòîêñè÷íîãî åíòåðàëüíîãî ñèíäðîìó
º âèñîêî³íôîðìàòèâíèìè. Âîíè â³äîáðàæàþòü óñ³ ëàíêè çàñâîºííÿ õàð÷îâèõ
íóòðèºíò³â, äîçâîëÿþòü âèÿâèòè íàÿâí³ ïîðóøåííÿ ³ ñâîº÷àñíî ¿õ êîðåãóâàòè
â ïðîöåñ³ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè òà ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ
íà òèðåîòîêñèêîç.

ÓÄÊ 616.441-006.03-089-053.8

È . Â .  Ê î ò î â à ,  À . Ï .  Ê à ë è í è í

Î Ï Û Ò  Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î Ã Î  Ë Å × Å Í È ß  Ï Å Ð Â È × Í Î Ã Î
ÃÈÏÅÐÏÀÐÀÒÈÐÅÎÇÀ

ã. Ìîñêâà

Â îòäåëåíèè õèðóðãè÷åñêîé ýíäîêðèíîëîãèè ÌÎÍÈÊÈ ïî ïîâîäó ïåðâè÷-
íîãî ãèïåðïàðàòèðåîçà (ÏÃÏÒ) îïåðèðîâàíû 118 áîëüíûõ (32 ìóæ. è 86 æåí.)
â âîçðàñòå îò 14 äî 73 ëåò.

Ó 44 âåðèôèöèðîâàíà àäåíîìà îäíîé èç îêîëîùèòîâèäíûõ æåëåç (ÎÙÆ).
Ó 4 èç íèõ îíà áûëà ðàñïîëîæåíà â îäíîé èç äîëåé ùèòîâèäíîé æåëåçû
(ÙÆ), ó 4 – â ïåðåäíåì ñðåäîñòåíèè. Îäíà èç ýòèõ 4 áîëüíûõ äâàæäû áåçðå-
çóëüòàòíî îïåðèðîâàíà â äðóãîì ëå÷åáíîì ó÷ðåæäåíèè, â êîòîðîì ñòåðíîòî-
ìèÿ íå ïðîâîäèëàñü. Ñòåðíîòîìèÿ ïðîâåäåíà â ÌÎÍÈÊÈ è ïàðàòèðåîàäåíîìà
îáíàðóæåíà. Â 3 íàáëþäåíèÿõ àäåíîìà îáíàðóæåíà òàêæå ïðè ïîâòîðíûõ
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îïåðàöèÿõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòåðíîòîìèè, òîãäà êàê ïðè ïåðâîé îïåðàöèè â
ÌÎÍÈÊÈ îíà íå áûëà îáíàðóæåíà. Åùå ó 1 áîëüíîé, îïåðèðîâàííîé â äðó-
ãîì ëå÷åáíîì ó÷ðåæäåíèè è ó êîòîðîé áûëà óäàëåíà 1 ãèïåðïëàçèðîâàííàÿ ÎÙÆ,
ïðè ñòåðíîòîìèè â ÌÎÍÈÊÈ âûÿâëåíà àäåíîìàòîçíî èçìåíåííàÿ (“âòî-
ðè÷íàÿ” àäåíîìà) ÎÙÆ. Ó 1 áîëüíîãî, êîòîðîìó ïðîèçâîäèëàñü ñòåðíîòîìèÿ,
âåðèôèöèðîâàí ðàê ýêòîïèðîâàííûé â âèëî÷êîâóþ æåëåçó ÎÙÆ. Áîëüíîé
óìåð íà 9 äåíü ïîñëå îïåðàöèè. Ïðè÷èíîé ñìåðòè ÿâèëñÿ äåñòðóêòèâíûé
ïàíêðåàòèò. Ó 4 èç 5 áîëüíûõ, êîòîðûì ïðîèçâîäèëàñü ñòåðíîòîìèÿ, ëîêàëèçà-
öèÿ àäåíîìû áûëà óñòàíîâëåíà ïðè êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè (ÊÒ).

Ñòåðíîòîìèÿ ïðîèçâîäèëàñü åùå ó 7 áîëüíûõ, îäèí èç êîòîðûõ ðàíåå
îïåðèðîâàí ñ èñïîëüçîâàíèåì øåéíîãî äîñòóïà. Ó äðóãèõ 6 îíà ïðîèçâåäåíà
ñðàçó æå ïîñëå øåéíîãî äîñòóïà. Ó âñåõ ýòèõ 6 áîëüíûõ óäàëåíà âèëî÷êîâàÿ
æåëåçà, â êîòîðîé ïàðàòèðàòèðåîàäåíîìà íå îáíàðóæåíà.

Èç óêàçàííûõ 44 ïàðàòèðåîàäåíîì 5 áûëè âûÿâëåíû ñëó÷àéíî ïðè îïåðà-
öèÿõ ïî ïîâîäó çàáîëåâàíèé ÙÆ. Ðàê ÎÙÆ, êðîìå óêàçàííîãî áîëüíîãî, êîòî-
ðûé óìåð ïîñëå îïåðàöèè, âåðèôèöèðîâàí åùå ó 12 áîëüíûõ, êîòîðûå íå
ïîäâåðãàëèñü ñòåðíîòîìèè.

Ó 61 èç 118 ðàññìàòðèâàåìûõ áîëüíûõ ïðè îïåðàöèè è ïðè ãèñòîëîãè÷åñ-
êîì èññëåäîâàíèè âåðèôèöèðîâàíà ãèïåðïëàçèÿ ÎÙÆ. Ó 11 óäàëåíà îäíà
ÎÙÆ, ó 29 – 2, ó 16 – 3, ó 5 – 3,5.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî óãëóáëåííî èçó÷åíû â ñðîêè äî
1 ãîäà ó 11, äî 3 ëåò – ó 14, äî 5 ëåò – ó 9, äî 10 ëåò – ó 16, äî 15 ëåò – ó 9.
4 îáñëåäîâàëèñü äâàæäû, 2 – òðèæäû. Ó 32 âåðèôèöèðîâàíà àäåíîìà ÎÙÆ,
ó 4 âåðèôèöèðîâàí ðàê ÎÙÆ è ó 23 – ãèïåðïëàçèÿ ÎÙÆ. Ïðè ïîñëåäíåé
îáúåì îïåðàöèè áûë ñëåäóþùèì: ó 9 óäàëåíû 3 ÎÙÆ, ó 4 – 3,5, ó 4 – 2,5,
ó 6 – 2, ó 2 – 1.

Îáðàùàëîñü îñîáîå âíèìàíèå íà îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ïàðàòãîðìîíà (ÏÒÃ)
è èîíèçèðîâàííîãî êàëüöèÿ, òàê æå êàê è èçó÷åíèþ ôóíêöèè ïî÷åê (ïî äàí-
íûì ñïåöèàëüíûõ èññëåäîâàíèé), ïðîèçâîäèëàñü ðåíòãåíîãðàììà êîñòåé, à â
ðÿäå íàáëþäåíèé è äåíñèòîìåòðèÿ. Ó ðÿäà áîëüíûõ îïðåäåëÿëèñü óðîâíè îñòåî-
êàëüöèíà è êàëüöèòîíèíà êðîâè. Ïî÷òè âñåãäà ïðîâîäèëèñü ÓÇÈ è ÊÒ øåè è
ñðåäîñòåíèÿ.

Ó 4 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ âåðèôèöèðîâàí ðàê, ðåöèäèâ íå âûÿâëåí. Èç 32
áîëüíûõ, ó êîòîðûõ óäàëåíà ïàðàòèðåîàäåíîìà, ó 7 îòìå÷åí ãèïîïàðàòèðåîç,
êîòîðûé êîìïåíñèðîâàí èëè ñóáêîìïåíñèðîâàí íàçíà÷åíèåì ïðåïàðàòîâ êàëüöèÿ.

Ïåðñèñòèðóþùèé ÏÃÏÒ âûÿâëåí â 8 íàáëþäåíèÿõ. Â îäíîì èç íèõ áîëüíàÿ
îïåðèðîâàíà äâàæäû. Ïðè ïåðâîé îïåðàöèè óäàëåíà 1 ãèïåðïëàçèðîâàííàÿ
æåëåçà, ïðè âòîðîé – óäàëåíà àäåíîìà ÎÙÆ. Èñïîëüçîâàëñÿ øåéíûé äîñòóï.
Â ýòîì ñëó÷àå íå èñêëþ÷àåòñÿ, ÷òî ïðè ïîâòîðíîé îïåðàöèè óäàëåíà íå èñòèí-
íàÿ àäåíîìà ÎÙÆ, à àäåíîìàòîçíî-èçìåíåííàÿ. Òîëüêî ïðè äàëüíåéøåì
íàáëþäåíèè ìîæíî áóäåò óñòàíîâèòü îêîí÷àòåëüíûé “õàðàêòåð” ìîðôîëîãè-
÷åñêè èçìåíåííûõ ÎÙÆ. Íå èñêëþ÷àåòñÿ, ÷òî â äàëüíåéøåì ÏÃÏÒ áóäåò
âíîâü ïåðñèñòèðîâàòü. Ó 2 èç ýòèõ 7 áîëüíûõ óäàëåíà 1 ÎÙÆ, ó 4 – 2, ó 1 – 2,5.
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Äâîå îòêàçàëèñü îò ïîâòîðíîé îïåðàöèè, ó 2 ðåøåíî âîçäåðæàòüñÿ îò îïåðàöèè.
Îïåðèðîâàíû 3 áîëüíûõ. Ó áîëüíîé, ó êîòîðîé ðàíåå áûëà óäàëåíà 1 ÎÙÆ,
ïðè ïîâòîðíîé îïåðàöèè óäàëåíû 2 ãèïåðïëàçèðîâàííûõ ÎÙÆ. Ó áîëüíîé, ó
êîòîðîé ðàíåå óäàëåíû 2,5 ÎÙÆ, ïðè ïîâòîðíîé îïåðàöèè óäàëåíà 1 ÎÙÆ.
Îïåðàöèÿ îêîí÷èëàñü ðåâèçèåé ó ïàöèåíòêè, êîòîðîé ïðè ïåðâîé îïåðàöèè
óäàëåíû 2 ÎÙÆ.

Êðîìå óêàçàííûõ âûøå 118 áîëüíûõ è 7, ó êîòîðûõ ïðîèçâîäèëàñü ñòåðíî-
òîìèÿ è ÏÃÏÒ íå áûë ïîäòâåðæäåí ãèñòîëîãè÷åñêè, çà òîò æå ïåðèîä îïåðèðî-
âàíû åùå 25 ñ ïðåäïîëàãàåìûì ÏÃÏÒ. Ó 2 óäàëåííàÿ òêàíü îêàçàëàñü æèðîâîé
êëåò÷àòêîé, ó 5 òêàíüþ êîëëîèäíîãî äèôôóçíîãî çîáà, ó 7 çà ïàðàòèðåîàäåíîìó
ïðèíÿò óçëîâîé çîá, ó 7 óäàëåííàÿ ÎÙÆ ïî äàííûì ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëå-
äîâàíèÿ íå áûëà èçìåíåíà. Ó 4 ïðîèçâåäåíà ëèøü ðåâèçèÿ ÎÙÆ.

Îïåðàöèè ó 32 áîëüíûõ ñ íå âåðèôèöèðîâàííûì ãèñòîëîãè÷åñêè ÏÃÏÒ
ïðîèçâîäèëàñü ïîòîìó, ÷òî ïî êëèíè÷åñêèì è íåêîòîðûì áèîõèìè÷åñêèì
äàííûì ÏÃÏÒ íåëüçÿ áûëî èñêëþ÷èòü. Ó áîëüøèíñòâà èç íèõ íå áûëî âîçìîæ-
íîñòè îïðåäåëèòü óðîâíè ÏÒÃ è èîíèçèðîâàííîãî êàëüöèÿ. Ê òîìó æå, êàê
õîðîøî èçâåñòíî, èìååò ìåñòî íîðìîêàëüöåìè÷åñêèé ãèïåðïàðàòèðåîç. Ìíîãèå
èç íèõ íàõîäÿòñÿ ïîä äèíàìè÷åñêèì íàáëþäåíèåì. Òîëüêî â 2001 ã îáñëåäîâà-
ëèñü 4 èç íèõ. Ïðè óãëóáëåííîì èññëåäîâàíèè (ÏÒÃ è èîíèçèðîâàííûé êàëü-
öèé) ÏÃÏÒ áûë îòâåðãíóò. Ñóäüáà ðÿäà áîëüíûõ íåèçâåñòíà. Íå èñêëþ÷àåòñÿ,
÷òî íåêîòîðûå îïåðèðîâàíû â äðóãèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ èëè ó íèõ äèàã-
íîç ÏÃÏÒ “ñíÿò” è ðàñïîçíàíî äðóãîå çàáîëåâàíèå, ñèìïòîìû êîòîðîãî î÷åíü
ñõîäíû ñ ñèìïòîìàìè ÏÃÏÒ. Ìîæåò áûòü, õîòÿ áû ó íåêîòîðûõ áîëüíûõ â
äåéñòâèòåëüíîñòè âñå æå èìååòñÿ ÏÃÏÒ. Óêàçàííûå 32 áîëüíûõ îïåðèðîâàëèñü
ðàçëè÷íûìè õèðóðãàìè, íåêîòîðûå èç íèõ èìåþò î÷åíü íåáîëüøîé îïûò â
õèðóðãèè ÏÃÏÒ è, âïîëíå âîçìîæíî, ÷òî îíè “ïðîïóñòèëè” èçìåíåííûå
ÎÙÆ. Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ ëè÷íûì îïûòîì: ÷åðåç îïðåäåëåííûé ïðîìåæóòîê
âðåìåíè ïðè ïîâòîðíûõ îïåðàöèÿõ îáíàðóæèâàëèñü ðàíåå “ïðîïóùåííûå”
ïàðàòèðåîàäåíîìû èëè íåðàñïîçíàííûå ãèïåðïëàçèðîâàííûå ÎÙÆ. Îïûò
õèðóðãà ïðèîáðåòàåò èñêëþ÷èòåëüíîå çíà÷åíèå, åñëè ðå÷ü èäåò î ÏÃÏÒ.

ÓÄÊ 616.6/441-002-085

Â . Í .  Ã ó ç å í ê î ,  Í . Â .  Ê î â à ë å í ê î ,  Å . Â .  Ë à ì ï è ã à
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Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì.Ãîðüêîãî

Àêòóàëüíîñòü. Ïî÷å÷íàÿ ôîðìà ïåðâè÷íîãî ãèïåðïàðàòèðåîçà (ÏÃÏÒ) ÷àùå
âñòðå÷àåòñÿ ñðåäè áîëüíûõ ñ òÿæåëûìè ôîðìàìè íåôðîëèòèàçà (äâóñòîðîííèå
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êàìíè, êîðàëëîâèäíûå êàìíè). ×àñòîòà ãèïåðïàðàòèðåîçà êàê ïðè÷èíû êàìíå-
îáðàçîâàíèÿ ó áîëüíûõ ìî÷åêàìåííîé áîëåçíüþ, ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì îêîëî 8 %.
Â òî æå âðåìÿ äâóñòîðîííèé íåôðîëèòèàç, êàìíåâûäåëåíèå è ðåöèäèâíîå êàìíå-
îáðàçîâàíèå îáóñëîâëåíû ïîðàæåíèåì îêîëîùèòîâèäíûõ æåëåç â 15-20 %,
à ïî íàøèì äàííûì – â 23 % ñëó÷àåâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â íàñòîÿùåé ðàáîòå îáîáùåí îïûò äèàãíîñòèêè è
ëå÷åíèÿ ïî÷å÷íîé ôîðìû ïåðâè÷íîãî ãèïåðïàðàòèðåîçà ó 120 áîëüíûõ
äâóñòîðîííèì íåôðîëèòèàçîì. Äèàãíîñòèêà ÏÃÏÒ áûëà îñíîâàíà íà áèîõèìè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé â êðîâè è ìî÷å – ãèïåðêàëüöèåìèè, ãèïîôîñôîðåìèè,
ãèïåðêàëüöèóðèè.

Áèîõèìè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ óêàçàííîãî çàáîëåâàíèÿ ïðè ñîïóòñòâóþùåì
ïèåëîíåôðèòå (âûÿâëåííûì ó 98,8 % áîëüíûõ) íèâåëèðóþòñÿ. Â ñâÿçè ñ
ýòèì äëÿ âûÿâëåíèÿ ÏÃÏÒ íàìè èñïîëüçîâàëèñü ðàçëè÷íûå íàãðóçî÷íûå
òåñòû. Ïðîâåäåíèå ïðîáû Ãîâàðäà çàêëþ÷àëîñü â ñîçäàíèè èñêóññòâåííîé ãèïåð-
êàëüöèåìèè è óãíåòåíèÿ ñåêðåöèè îêîëîùèòîâèäíîãî ãîðìîíà. Ïî ïîëó÷åííûì
íàìè ðåçóëüòàòàì ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî ïðîáà ñ íàãðóçêîé êàëüöèåì ÿâëÿëàñü
õîðîøèì äèàãíîñòè÷åñêèì òåñòîì, ÷òî ãîâîðèëî î åå ïîëîæèòåëüíîì ðåçóëüòàòå
ó âñåõ 120 áîëüíûõ.

Ïðîáà ñ ïàðàòèðåîèäèíîì îñíîâàíà íà ôîñôàòóðè÷åñêîì ýôôåêòå îêîëîùè-
òîâèäíîãî ãîðìîíà. Ýòà ïðîáà òàêæå îêàçàëàñü ïîëîæèòåëüíîé ó âñåõ 120 áîëü-
íûõ. Ó áîëüíûõ òàêæå èññëåäîâàëñÿ ïàðàòãîðìîí ðàäèîèììóíîëîãè÷åñêèì
ñïîñîáîì, êîòîðûé çà÷àñòóþ áûë ïîâûøåí, ÷òî ãîâîðèëî â ïîëüçó ïåðâè÷íîãî
ãèïåðïàðàòèðåîçà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ïðîâåäåíèå ýòèîòðîïíîãî ëå÷åíèÿ, êàêèì
ÿâëÿåòñÿ ïàðàòèðåîèäýêòîìèÿ åùå íå îçíà÷àåò èçëå÷åíèå íåôðîëèòèàçà. Öåëå-
ñîîáðàçíåå ïðåæäå ïðîâîäèòü ýòèîòðîïíîå ëå÷åíèå (ðåâèçèþ ïàðàùèòîâèäíûõ
çîí, ïàðàòèðåîèäýêòîìèþ), à çàòåì óæå ïðîèçâîäèòü âìåøàòåëüñòâî ïî ïîâîäó
êîíêðåìåíòîâ â ïî÷êàõ è ìî÷åâûõ ïóòÿõ, åñëè îíè ïîêàçàíû.

Íàìè ó 104 áîëüíûõ ïðîèçâåäåíà íèæíÿÿ ïàðàòèðåîèäýêòîìèÿ, à ó 16 â
ñâÿçè ñ ïîëó÷åííûì îòðèöàòåëüíûì îòâåòîì ïðè ñðî÷íîé áèîïñèè, îïåðàöèþ
ìû çàêàí÷èâàëè ïåðåâÿçêîé íèæíåé ùèòîâèäíîé àðòåðèè ïî Ëåðèøó. Óäàëåí-
íûå ïðåïàðàòû îòïðàâëÿëèñü äëÿ ñðî÷íîé áèîïñèè. Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäî-
âàíèè ó 23 âûÿâëåíà ñâåòîêëåòî÷íàÿ àäåíîìà, ó 73 – ãèïåðïëàçèÿ îêîëîùèòîâèä-
íûõ æåëåç è ó âîñüìè áîëüíûõ – îêîëîùèòîâèäíûå æåëåçû ñ âûðàæåííûì
ëèïîìàòîçîì. Â îñòàëüíûõ 16 ñëó÷àÿõ â ïðèñëàííîì ïðåïàðàòå îïðåäåëÿëñÿ
ëèáî ëèìôàòè÷åñêèéóçåë, ëèáî æèðîâàÿ êëåò÷àòêà. Îñëîæíåíèé ó îïåðèðî-
âàííûõ íàìè áîëüíûõ íå áûëî.

Ìû ïðèäåðæèâàëèñü òàêòèêè òðåõýòàïíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ñ ÏÃÏÒ, îñëîæíåííûì äâóñòîðîííèì íåôðîëèòèàçîì. Íà ïåðâîì ýòàïå
ïðîèçâîäèëè ïàðàòèðåîèäýêòîìèþ. ×åðåç 2-3 íåäåëè áîëüíîãî îïåðèðîâàëè
íà ñòîðîíå, ãäå íàèáîëåå áûëà ñíèæåíà ôóíêöèÿ ïî÷êè è èìåëèñü ÿâíûå
ïðåïÿòñòâèÿ äëÿ ýâàêóàöèè ìî÷è. Îïåðàöèþ íà êîíòðàëàòåðàëüíîé ïî÷êå
ïðîèçâîäèëè íå ðàíåå ÷åì ÷åðåç 2-3 ìåñÿöà.
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Â îòäàëåííûå ñðîêè (îò øåñòè ìåñÿöåâ äî ïÿòè ëåò) áûëî îáñëåäîâàíî
45 áîëüíûõ. Ïðè ýòîì óñòàíîâëåíî, ÷òî êàìíåâûäåëåíèå ïðåêðàòèëîñü â êî-
íå÷íîì èòîãå ó òðåõ áîëüíûõ – êàìíåâûäåëèòåëåé.

Ðåöèäèâû êàìíåîáðàçîâàíèÿ ñðåäè 45 áîëüíûõ îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó
êîíêðåìåíòîâ â ïî÷êàõ è ìî÷åâûõ ïóòÿõ íàáëþäàëèñü ó âîñüìè (17,7 %)
áîëüíûõ, ïðè÷åì ÷åòûðåì èç íèõ áûëà ïðîèçâåäåíà îïåðàöèÿ Ëåðèøà. Â òî
æå âðåìÿ ó áîëüíûõ ñ ÏÃÏÒ, êîòîðûì ïî òåì èëè èíûì ïðè÷èíàì ïàðàòèîðåîèä-
ýêòîìèÿ íå âûïîëíåíà, ðåöèäèâû êàìíåîáðàçîâàíèÿ âûÿâëåíû ó 48,8 % áîëüíûõ.
Èì âûïîëíÿëàñü íåôðîëèòîòîìèÿ ïî ïîâîäó êîðàëëîâèäíûõ èëè ìíîæåñòâåí-
íûõ êàìíåé.

Ñîñòîÿíèå ôîñôîðíî-êàëüöèåâîãî îáìåíà ðàññìàòðèâàëîñü ïî ñîäåðæàíèþ
â êðîâè è âûäåëåíèþ ïî÷êàìè êàëüöèÿ è íåîðãàíè÷åñêîãî ôîñôîðà. Ó ïîäàâëÿþ-
ùåãî áîëüøèíñòâà áîëüíûõ íàñòóïèëî ñíèæåíèå êàëüöèåìèè è ãèïåðôîñôàòóðèè.

Âûâîäû. Áèîõèìè÷åñêàÿ ëàáîðàòîðíàÿ äèàãíîñòèêà ÿâëÿåòñÿ íàäåæíûì
è äîñòóïíûì ìåòîäîì âûÿâëåíèÿ ÏÃÏÒ ó áîëüíûõ äâóñòîðîííèì íåôðîëèòèà-
çîì. Óëó÷øåíèå íåêîòîðûõ ïîêàçàòåëåé: óâåëè÷åíèå êëóáî÷êîâîé ôèëüòðàöèè,
ýêñêðåöèè ìî÷åâèíû ñ ìî÷îé è îòíîñèòåëüíîé ïëîòíîñòè ìî÷è, à òàêæå óìåíü-
øåíèå ãèïåðêàëüöèóðèè è ãèïåðôîñôîðóðèè ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü îá ýôôåê-
òèâíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïåðâè÷íîãî ãèïåðïàðàòèðåîçà ó áîëüíûõ
ñ êàìíÿìè îáåèõ ïî÷åê. Îá ýòîì ãîâîðèò è ñíèæåíèå íà 31,1 % ðåöèäèâà
êàìíåîáðàçîâàíèÿ.

ÓÄÊ 616.447-007.6-07:616.61-07/-08

Â . Î .  Ø ³ ä ë î â ñ ü ê è é ,  ² . Ì .  Ä å é ê à ë î ,  ß . ß .  Á î ä í à ð ,  Â . Â .  Ò â å ð ä î õ ë ³ á
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Ã²ÏÅÐÏÀÐÀÒÈÐÅÎÇÓ

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Ðåöèäèâóþ÷èé íåôðîë³ò³àç ç ìíîæèííèìè ÷è êîðàëîïîä³áíèìè êàìåíÿìè
â 10-30 % âèïàäê³â º íàñë³äêîì ïåðâèííîãî ã³ïåðïàðàòèðåîçó (ÏÃÏÒ). Â îñíîâ³
öüîãî åíäîêðèííîãî çàõâîðþâàííÿ ëåæèòü ï³äâèùåíà ôóíêö³ÿ ïðèùèòîïîä³áíèõ
çàëîç (ÏÙÇ). Ñåðåä ïðè÷èí ÏÃÏÒ íàéá³ëüø ÷àñòîþ º àäåíîìà ÏÙÇ (90 %).
Ð³äøå ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ã³ïåðïëàç³ÿ (7-10 %) òà ìíîæèíí³ åíäîêðèíí³ àäåíîìà-
òîçè (2-3 %). Çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðè ÏÙÇ ð³äê³ (0,5 %). ×àñòîòà ÏÃÏÒ çà äàíèìè
ð³çíèõ àâòîð³â ñêëàäàº â³ä 1:500 äî 30 000 âñ³º¿ ïîïóëÿö³¿. Æ³íêè õâîð³þòü â 2-
3 ðàçè ÷àñò³øå ÷îëîâ³ê³â. Çàõâîðþâàííÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïåðåâàæíî ó â³ö³
30-50 ðîê³â. ßê åò³îëîã³÷íèé ôàêòîð ñå÷îêàì’ÿíî¿ õâîðîáè ÏÃÏÒ ñêëàäàº 7-8 %,
à ó õâîðèõ íà äâîá³÷í³, ðåöèäèâí³ òà êîðàëîïîä³áí³ êàìåí³ íèðîê – ìàéæå 25 %.
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Â Óêðà¿í³ ïðîáëåìà ÏÃÏÒ äàëåêà â³ä âèð³øåííÿ. Ùîð³÷íî ä³àãíîñòóºòüñÿ
ëèøå 50-60 âèïàäê³â óñêëàäíåíèõ éîãî ôîðì. Òàê çâàí³ ëàáîðàòîðí³ ôîðìè
âçàãàë³ íå ä³àãíîñòóþòüñÿ.

Â êë³í³ö³ ôàêóëüòåòñüêî¿ õ³ðóðã³¿ âïðîäîâæ 1998-2001 ðð. âñåá³÷íî îáñòå-
æåíî 58 õâîðèõ íà ðåöèäèâóþ÷èé íåôðîë³ò³àç. Æ³íîê 39, ÷îëîâ³ê³â 19 ó â³ö³ â³ä
24 äî 52 ðîê³â. Ðåöèäèâóþ÷³ îäíîá³÷í³ êàìåí³ áóëè ó 6 õâîðèõ, äâîá³÷í³ – ó 23.

Êîðàëîïîä³áí³ îäíîá³÷í³ ñïîñòåð³ãàëè ó 5 ïàö³ºíò³â ³ ó 24 – äâîá³÷í³. Ó 12
õâîðèõ áóëè îçíàêè íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³. Òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ â³ä 1 äî
23 ðîê³â. Îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó óðîë³ò³àçó ïåðåíåñëè 21 õâîðèé, ó 5 ç íèõ âèêî-
íàíà íåôðåêòîì³ÿ.

Ëàáîðàòîðí³ òà ³íñòðóìåíòàëüí³ îáñòåæåííÿ âêëþ÷àëè âèçíà÷åííÿ çàãàëü-
íîãî êàëüö³þ êðîâ³, åêñêðåö³¿ êàëüö³þ ç ñå÷åþ, ð³âíÿ ïàðàòãîðìîíó â êðîâ³,
ñîíîãðàô³þ íèðîê òà ä³ëÿíêè øè¿, êîìï’þòåðíó òîìîãðàô³þ ä³ëÿíêè øè¿, âåðõ-
íüîãî ñåðåäîñò³ííÿ.

Ç îáñòåæåíèõ õâîðèõ ó 18 íà ï³äñòàâ³ êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèõ äàíèõ ñòâåðäæå-
íî íàÿâí³ñòü ïåðâèííîãî ã³ïåðïàðàòèðåîçó ÿê ïðè÷èíè óðîë³ò³àçó.

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî îñíîâíèì êë³í³÷íèì ñèíäðîìîì íèð-
êîâî¿ ôîðìè ÏÃÏÒ º óðîë³ò³àç ç ïðèòàìàííèìè éîìó âàð³àíòàìè ñèìïòîìàòèêè.
Îêð³ì öüîãî õâîðèõ òóðáóâàëà ì’ÿçåâà òà çàãàëüíà ñëàá³ñòü, ïîë³óð³ÿ, í³êòóð³ÿ.

Ó 3 ïàö³ºíò³â êë³í³÷í³ îçíàêè óðîë³ò³àçó ïîºäíóâàëèñü ç ñèìïòîìàìè ïîë³-
àðòðèòó; ó 2 – âèðàçêîâî¿ õâîðîáè; ó 4 – õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó òà åíòåðîêîë³òó.

Ðåòðîñïåêòèâíî îö³íþþ÷è ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ îáñòåæåíü ñë³ä â³äçíà-
÷èòè, ùî ïàòîãíîìîí³÷íîþ îçíàêîþ ÏÃÏÒ º ã³ïåðêàëüö³ºì³ÿ, ÿêà ïîºäíóºòüñÿ
ç ã³ïåðêàëüö³óð³ºþ. Äîñë³äæåííÿ ð³âíÿ êàëüö³þ â êðîâ³ äîö³ëüíî ïðîâîäèòè
3-4 ðàçè ÷åðåç 2 ãîäèíè ï³ñëÿ âæèâàííÿ ¿æ³.

Âì³ñò ïàðàòãîðìîíó â êðîâ³ âèçíà÷àëè ó 8 ïàö³ºíò³â: ó øåñòè ç íèõ â³í
áóâ ï³äâèùåíèì, ó 2 – â ìåæàõ ô³ç³îëîã³÷íî¿ íîðìè.

Ñîíîãðàô³÷íîþ îçíàêîþ ÏÃÏÒ ââàæàºìî íàÿâí³ñòü íåôðîêàëüöèíîçó. Ìè
íå ìîæåìî ñòâåðäæóâàòè, ùî öå ðàíí³é ÷è ï³çí³é ñèìïòîì íèðêîâî¿ ôîðìè
ÏÃÏÒ, ïðîòå â³í çóñòð³÷àâñÿ ó âñ³õ õâîðèõ íà ÏÃÏÒ ³ íå ñïîñòåð³ãàâñÿ ïðè
³íøèõ êë³í³÷íèõ ôîðìàõ óðîë³ò³àçó.

Ïðè îá’ºêòèâíîìó ³ ñîíîãðàô³÷íîìó îáñòåæåíí³ ä³ëÿíêè øè¿ ó æîäíîìó
âèïàäêó íå âèÿâèëè îçíàê ïóõëèíè ïðèùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè. ÊÒ ä³ëÿíêè øè¿
³ âåðõíüîãî ñåðåäîñò³ííÿ òàêîæ áóëà â³ä’ºìíîþ.

Ïîêàçàííÿìè äî îïåðàö³¿ ââàæàëè íàÿâí³ñòü ïåðâèííîãî ã³ïåðïàðàòèðåîçó.
Ïåðåäáà÷óâàíèé îá’ºì îïåðàö³¿ ðîçö³íþâàëè ÿê ðåâ³ç³þ ïðèùèòîïîä³áíèõ
çàëîç òà ì³ñöü ìîæëèâîãî ¿õ ðîçòàøóâàííÿ. Îïåðóâàëè 18 õâîðèõ. Ñåðåä
íèõ 5 ÷îëîâ³ê³â ³ 13 æ³íîê.

Îïåðàö³¿ ïðîâîäèëè ï³ä åíäîòðàõåàëüíèì íàðêîçîì. Ñóáîïåðàö³éíî ó 10
âèïàäêàõ âñòàíîâëåíî çá³ëüøåííÿ îäí³º¿ ç 4 ïðèùèòîïîä³áíèõ çàëîç äî 8-
10 ìì, ó äâîõ – îäí³º¿ ç 5 ³ ó äâîõ îäí³º¿ ç 6 çàëîç. Ìîðôîëîã³÷íî âèÿâëåíî
àäåíîìè ð³çíî¿ ñòðóêòóðè. Ó ÷îòèðüîõ ïàö³ºíò³â ïðè îïåðàö³¿ º ìîðôîëîã³÷íî
ä³àãíîñòîâàíà ã³ïåðïëàç³ÿ çàëîç (ïî äâà âèïàäêè – äâîõ çàëîç ç øåñòè, òà
÷îòèðüîõ çàëîç ç øåñòè).
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Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ íàñòóïèëà íîðìàë³çàö³ÿ îáì³íó êàëüö³þ ó
16 îïåðîâàíèõ. Ó äâîõ âèïàäêàõ (ï³ñëÿ âèäàëåííÿ äâîõ òà ÷îòèðüîõ ã³ïåðïëàçî-
âàíèõ çàëîç ðîçâèíóâñÿ ã³ïîïàðàòèðåîç ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³).

Ó â³ääàëåí³ (á³ëüøå ï³âðîêó) òåðì³íè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ó õâîðèõ çíèêàëè
ì’ÿçåâà ³ çàãàëüíà ñëàáê³ñòü, ñïðàãà, ïîë³óð³ÿ. Ïðîòå, ìè íå ñïîñòåð³ãàëè çâîðîò-
íüîãî ðîçâèòêó íåôðîêàëüöèíîçó òà êîíêðåìåíò³â â ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõàõ.

ÓÄÊ 616.441-006.5(048.8)

Ñ . Ì .  × å ð å í ü ê î ,  Î . Ñ .  Ë à ð ³ í ,  Â . Á .  Ä î ã î ò à ð ,  Â . Ã .  Ñ à â ÷ å í ê î

Î Ï Ò È Ì ² Ç À Ö ² ß  Ò À  Î Á ’ ª Ê Ò È Â ² Ç À Ö ² ß  Ï ² Ä Õ Î Ä Ó  Ä Î
Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í Î Ã Î  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Â Ó Ç Ë Î Â È Õ  Ô Î Ð Ì  Ç Î Á Ó

Óêðà¿íñüêèé íàóêîâî-ïðàêòè÷íèé öåíòð åíäîêðèííî¿ õ³ðóðã³¿, òðàíñïëàíòàö³¿
åíäîêðèííèõ îðãàí³â òà òêàíèí ÌÎÇ Óêðà¿íè

Çðîñòàþ÷à ê³ëüê³ñòü õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ç îäíî-
÷àñíèì ïîã³ðøàííÿì óìîâ äëÿ íîðìàëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ öüîãî åíäîêðèííî-
ãî îðãàíà, ùî çóìîâëåíî ÷èñëåííèìè åêîëîã³÷íèìè, ïðèðîäíèìè åíäåì³÷íèìè
(ãëîáàëüíèé éîä-äåô³öèò) òà åíäîãåííèìè (ãåíåòè÷íèìè, àâòî³ìóííèìè òîùî)
÷èííèêàìè (1), âèìàãàþòü â³ä õ³ðóðã³â-åíäîêðèíîëîã³â Óêðà¿íè îá’ºêòèâ³çàö³¿
ïîêàçàíü äî îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, àäåêâàòíîñò³ ñàìèõ îïåðàö³é ïàòîãåíå-
òè÷í³é ïðèðîä³ òèðåî¿äíî¿ ïàòîëîã³¿. Âèá³ðêîâèé àíàë³ç ñòðóêòóðè õ³ðóðã³÷íèõ
âòðó÷àíü â ñïåö³àë³çîâàíèõ ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ ñâ³ä÷èòü, ùî 30-40 % îïåðàö³é
âèêîíóºòüñÿ áåç äîñòàòíüîãî îáãðóíòóâàííÿ, îáñÿã ðåçåêö³¿ çàëåæèòü â³ä
îñîáèñòèõ ïåðåêîíàíü òà äîñâ³äó õ³ðóðãà, ïðîòèðåöèäèâíå ë³êóâàííÿ àáî íå
ïðèçíà÷àºòüñÿ âçàãàë³ àáî íå âðàõîâóº ïàòîãåíåòè÷íèõ îñîáëèâîñòåé çàõâî-
ðþâàííÿ. Öå ñïðèÿº çðîñòàííþ ÷àñòîòè ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ðåöèäèâ³â, ã³ïîòè-
ðåîçó âíàñë³äîê íåïîòð³áíèõ îïåðàö³é òà íåðàäèêàëüíèõ â îíêîëîã³÷íîìó
ïëàí³ âòðó÷àíü, óñêëàäíþº ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ, ðîáèòü
íåìîæëèâîþ ñòàíäàðòèçàö³þ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â (2,3).

Ç ïîãëÿäó íà òàêèé ñòàí ðå÷åé â õ³ðóðã³÷í³é åíäîêðèíîëîã³¿ â Óêðà¿í³, äå
ùîðîêó âèêîíóºòüñÿ 12 000 îïåðàö³é íà ùèòîïîä³áí³é çàëîç³, ââàæàºìî
íåîáõ³äíèì âïðîâàäæåííÿ çàãàëüíèõ ñòàíäàðò³â îáñòåæåííÿ õâîðèõ ç âóçëîâèìè
óòâîðåííÿìè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, ïîêàçàíü äî îïåðàö³¿ òà îáñÿãó îñòàííüî¿.
Íåîáõ³äíèì º âèä³ëåííÿ ãðóïè ï³äâèùåíîãî ðèçèêó ðîçâèòêó ðàêó ùèòîïîä³á-
íî¿ çàëîçè òà íåñïðèÿòëèâîãî òåðàïåâòè÷íîãî ë³êóâàííÿ äîáðîÿê³ñíèõ âóçëî-
âèõ óòâîðåíü. Äî òàêî¿ ãðóïè íàëåæàòü ïàö³ºíòè, ùî çàçíàëè ðàä³îàêòèâíîãî
(âíàñë³äîê ×îðíîáèëüñüêî¿ êàòàñòðîôè) ÷è ³íøîãî ³îí³çóþ÷îãî îïðîì³íåííÿ,
â ïåðøó ÷åðãó – ä³òè òà ï³äë³òêè (íà ìîìåíò îïðîì³íåííÿ), õâîð³ ç ÷³òêîþ ãåíå-
òè÷íîþ çóìîâëåí³ñòþ ïàòîëîã³¿ (çà äàíèìè ñïàäêîâîãî àíàìíåçó, ãåíåòè÷íîãî
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àíàë³çó), ä³òè, ÷îëîâ³êè òà ë³òí³ ëþäè ç ïîîäèíîêèìè âóçëàìè, ïàö³ºíòè ç
ðåöèäèâîì ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ç âóçëàìè íà òë³ äèôóçíîãî òîêñè÷íîãî çîáó, ³ç
çðîñòàþ÷èìè òèðåî¿äíèìè âóçëàìè íà ôîí³ êîíñåðâàòèâíî¿ ñóïðåñèâíî¿ òåðàï³¿
àáî ç íåâèçíà÷åíèìè ïàòîãåíåòè÷íèìè ôàêòîðàìè (òîáòî çà â³äñóòí³ñòþ éîäî-
äåô³öèòíîãî ñòàíó, ï³äâèùåíîãî ð³âíÿ òèðåîòðîï³íó òîùî).

Ï³ñëÿ óëüòðàçâóêîâîãî îáñòåæåííÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, ÿêå íà ñüîãîäí³
º íàéåôåêòèâí³øèì ³ íàéäîñòóïí³øèì ìåòîäîì â³çóàë³çàö³¿ îðãàíó, âñ³ âóçëîâ³
óòâîðåííÿ, ùî ïàëüïóþòüñÿ àáî äîñÿãëè 10 ìì ó ä³àìåòð³ ïîâèíí³ ï³äëÿãàòè
òîíêî-ãîëêîâ³é àñï³ðàö³éí³é ïóíêö³éí³é á³îïñ³¿ (â ãðóï³ ðèçèêó – íåçàëåæíî
â³ä ðîçì³ðó, ïðè íåîáõ³äíîñò³ – ï³ä êîíòðîëåì ÓÇÄ). Êð³ì öüîãî ìè ç’ÿñîâóºìî
ñ³ìåéíèé àíàìíåç, åôåêòèâí³ñòü ïîïåðåäíüîãî ñóïðåñèâíîãî ë³êóâàííÿ, âèçíà÷à-
ºìî áàçàëüíèé ð³âåíü ÒÒÃ òà äîáîâó åêñêðåö³þ éîäó ç ñå÷åþ. Ïðè ï³äòâåðäæåí-
í³ çëîÿê³ñíîñò³ àáî ï³äîçðè íà íå¿ õâîð³ ï³äëÿãàþòü õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàííþ
çà ïðèíöèïàìè ïðîòîêîëó êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ òèðåî¿äíîãî ðàêó.

Ïðè â³äñóòíîñò³ îçíàê çëîÿê³ñíîñò³ ïîêàçàííÿìè äî îïåðàö³¿ º ðîçì³ð âóç-
ë³â á³ëüøèé çà 3 ñì ïðè íååôåêòèâíîñò³ ñóïðåñèâíî¿ òåðàï³¿ ïðîòÿãîì 6 ì³ñ.,
øèèíî-ïîçàãðóäíèííå ðîçòàøóâàííÿ âóçë³â, ñèìïòîìè ëîêàëüíî¿ êîìïðåñ³¿,
òèðåîòîêñèêîç. Ïîîäèíîê³ âóçëè á³ëüø³ çà 1,5 ñì â ãðóï³ ðèçèêó ââàæàºìî
ïîêàçàííÿì äî îïåðàö³¿ íàâ³òü ïðè äîáðîÿê³ñí³é öèòîëîã³÷í³é êàðòèí³.

Ñóòòºâî ï³äâèùóº åôåêòèâí³ñòü (äî 92-95 %) öèòîëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè ðàêó
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè çàñòîñóâàííÿ ³ìóíî-öèòîõ³ì³÷íèõ ìàðêåð³â, òàêèõ ÿê ÒÏÎ-47
(äî òèðåî¿äíî¿ ïåðîêñèäàçè) òà ÄÀÏ-IV (äî ä³ºò³ëàì³íîïåïòèäàçè IV).

Ó âèïàäêàõ ê³ñòîçíèõ âóçë³â áåç ïàðåíõ³ìàòîçíîãî êîìïîíåíòó çà äàíèìè
ÓÇÄ òà áåç öèòîëîã³÷íèõ îçíàê çëîÿê³ñíîñò³ óñï³øíî çàñòîñîâóºìî ïóíêö³éíî-
àñï³ðàö³éíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ ç ñêëåðîçóâàííÿì ê³ñò åòèëîâèì ñïèðòîì ÷è
ô³áðèíîâèì êëåºì. Â ³íøèõ âèïàäêàõ ïðèçíà÷àºìî êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ:
ïðè ï³äâèùåíîìó ð³âí³ ÒÒÃ – ñóïðåñèâíà êîíòðîëüîâàíà òåðàï³ÿ L-òèðîêñèíîì;
ïðè éîäîäåô³öèòíîìó ñòàí³ – ïðåïàðàòàìè éîäó ÷è ¿õ êîìá³íàö³ºþ ç òèðîêñèíîì
(éîä-òèðîêñ, òèðåîêîìá, òèðåîòîì òîùî).

Çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â âóçë³â ïðîòÿãîì 6-12 ì³ñ. ë³êóâàííÿ, à òàêîæ íåâèçíà-
÷åí³ñòü ïàòîãåíåòè÷íèõ ÷èííèê³â ðàçîì ³ç ñïàäêîâèì àíàìíåçîì òà âèñîêîþ
ïðîë³ôåðàòèâíîþ àêòèâí³ñòþ òèðåîöèò³â çà äàíèìè ÒÀÏÁ ðîçö³íþºìî, ÿê
â³äíîñíå ïîêàçàííÿ äî îïåðàö³¿ (ç óðàõóâàííÿì â³äîìèõ ïðîãíîñòè÷íèõ ôàêòî-
ð³â ìàë³ãí³çàö³¿ – îïðîì³íåííÿ, ÷îëîâ³÷à ñòàòü, ìîëîäèé â³ê, òðèâàëå ë³êóâàííÿ
ìåðêàçîë³ëîì).

Îáñÿã îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó îäíîá³÷íîãî âóçëîâîãî ÷è áàãàòîâóçëîâîãî çîáó
ïîâèíåí áóòè íå ìåíøèì çà ãåì³òèðåî¿äåêòîì³þ, à ïðè äâîá³÷íîìó ïðîöåñ³
çàëèøîê òêàíèíè çáåð³ãàºìî ò³ëüêè ç îäíîãî áîêó (ó ãðóï³ ðèçèêó âäàºìîñÿ
äî òèðåî¿äåêòðì³¿). Çàñòîñóâàííÿ ³íòðàîïåðàö³éíî¿ åêñïðåñ-á³îïñ³¿ äîçâîëÿº ìàéæå
ïîâí³ñòþ âèëó÷èòè âèïàäêè íåðàäèêàëüíèõ ç îíêîëîã³÷íîãî ïîãëÿäó îïåðàö³é.

Ïðè äîâåäåí³é øëÿõîì åêñïðåñ-á³îïñ³¿ äîáðîÿê³ñíîñò³ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í
ïðè áàãàòîâóçëîâîìó çîá³ ó âèïàäêàõ òîòàëüíî¿ òèðåî¿äåêòîì³¿ âèêîíóºìî
àóòîòðàíñïëàíòàö³þ ïîäð³áíåíèõ øìàòî÷ê³â ìàëîçì³íåíî¿ ïàðåíõ³ìè äî
ïðåòèðåî¿äíèõ ì’ÿç³â øè¿ ç îäíîãî áîêó àáî ì’ÿç³â ïåðåäïë³÷÷ÿ/ñòåãíà.
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Ëóãàíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Çà ïåð³îä ç 1997 ïî 2000 ðîêè â õ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ Ëóãàíñüêî¿ îáëàñ-
íî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ïåðåáóâàëî íà ë³êóâàíí³ 832 õâîðèõ ç äîáðîÿê³ñíèìè çàõâî-
ðþâàííÿìè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÙÇ). Ç íèõ îïåðîâàíî 799 õâîðèõ. Çà
â³êîâèìè ãðóïàìè õâîð³ ðîçïîä³ëÿëèñÿ â òàêèé ñïîñ³á: äî 20 ðîê³â – 9 õâîðèõ
(1,1 %); â³ä 21 äî 30 ðîê³â – 112 (14 %); 31 – 40 ðîê³â – 186 õâîðèõ (23,3 %);
â³ä 41 äî 50 – 293 (36,7 %); 51 – 60 ðîê³â – 151 (18,8 %), â³ä 61 ðîêó ³ ñòàðøå –
48 õâîðèõ (6 %). Íàé÷àñò³øå îïåðóâàëè æ³íîê ïðàöåçäàòíîãî â³êó (92,7 %).

Ïðè âèâ÷åíí³ ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñó â ãðóï³ îáñòåæåíèõ, çàðåºñòðîâàíà
ïåðåâàãà õâîðèõ ç åóòèðîçîì. Îäíàê ó 7,56 % çàðåºñòðîâàíèé ã³ïîòèðîç (çà
äàíèìè âèçíà÷åííÿ âì³ñòó ãîðìîí³â Ò

3
, Ò

4
, ÒÒÃ). Òîêñè÷íèé çîá áóâ ä³àãíîñòî-

âàíèé ó 123 õâîðèõ (15,3 %).
Äëÿ óòî÷íåííÿ öèòîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè âóçëà ïðîâîäèëàñÿ òîíêîãîëêîâà

àñï³ðàö³éíà á³îïñ³ÿ (ÒÀÏÁ) ç ïîïåðåäí³ì ìàðêóâàííÿì ³ ï³ä êîíòðîëåì ÓÇÒ.
Çàá³ð ìàòåð³àëó ïðîâîäèâñÿ ÿê ì³í³ìóì ³ç äâîõ ä³ëÿíîê (ç ïàòîëîã³÷íîãî
óòâîðåííÿ ³ ç ñâ³äîìî çäîðîâî¿ òêàíèíè ÙÇ). Âàæëèâèì ìîìåíòîì º âèñîêà
òî÷í³ñòü (96,3 %) ³ ÷óòëèâ³ñòü (90,7 %) ÒÀÏÁ ïðè ðàêó ÙÇ, ùî ðîáèòü ¿¿ â
äàíèé ÷àñ ìåòîäîì âèáîðó â ðàííüîìó âèÿâëåíí³ ïóõëèííèõ óðàæåíü ³ äèôå-
ðåíö³éí³é ä³àãíîñòèö³ âóçëîâèõ óòâîðåíü ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.

Íà ï³äñòàâ³ ïðîâåäåíîãî àíàë³çó â ïåð³îä ç 1997 ïî 2000 ðîêè âèÿâëåí³
çíà÷í³ çì³íè â ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíîñò³ ÙÇ – â³äçíà÷àºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ ç³ çì³øàíèìè ³ âóçëîâèìè ôîðìàìè çîáó. Òàê, ç
249 õâîðèõ, îïåðîâàíèõ ó 1997 ðîö³ òîêñè÷íèé çîá â³äçíà÷åíèé ó 49 õâîðèõ
(19 %), à õâîðèõ ç âóçëîâèìè ³ çì³øàíèìè ôîðìàìè çîáó áóëî 71 (28 %) ³
89 õâîðèõ (35,7 %) â³äïîâ³äíî. Ó 1998 ð. ç³ çì³øàíèìè ôîðìàìè çîáó áóëî
îïåðîâàíî 30 % õâîðèõ, ç âóçëîâèìè – 26 %; ó 1999 ð. ïèòîìà âàãà çì³øàíèõ
³ âóçëîâèõ ôîðì çîáó áóëà ìàéæå îäíàêîâîþ – 35 % ³ 36 % â³äïîâ³äíî. À
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âæå â 2000 ðîö³ ïèòîìà âàãà îïåðàö³é ç ïðèâîäó çì³øàíèõ ôîðì çîáó ñêëàëà
53 % (70 õâîðèõ), âóçëîâèõ – 26 % (35 õâîðèõ). Â³äçíà÷àºòüñÿ çíà÷íå çá³ëü-
øåííÿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ ç àâòî³ììóííèì òèðåî¿äèòîì Õàñ³ìîòî, ùî âèÿâëÿºòü-
ñÿ ÿê ó çá³ëüøåíí³ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ, òàê ³ îïåðàö³é ³ç ïðèâîäó äàíî¿ ïàòîëîã³¿.
Òàê ó 1997 ðîö³ ïèòîìà âàãà îïåðàö³é ç ïðèâîäó çîáó Õàñ³ìîòî ñêëàäàëà
âñüîãî 5 %, à â 2000 ðîö³ – óæå 13 %.

Õâîðèì áåç ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ïåðåäîïåðàö³éíó
ï³äãîòîâêó íå ïðîâîäèëè. Ïðè ÿâèùàõ òèðåîòîêñèêîçó ïðîâîäèëîñÿ ïåðåäîïå-
ðàö³éíå ë³êóâàííÿ â óìîâàõ ýíäîêðèíîëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ.

Ïîêàçàííÿìè äëÿ ãåì³òèðåî¿äåêòîì³¿ ç ðåçåêö³ºþ ïåðåøèéêà áóëà íàÿâí³ñòü
áàãàòüîõ âóçë³â ÷è îäíîãî âóçëîâîãî óòâîðåííÿ, ùî ëîêàë³çóâàâñÿ â îäí³é
äîë³ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.

Ïðè çì³øàí³é ôîðì³ çîáó âèêîíóâàëàñÿ ðåçåêö³ÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè
çà Î.Â. Ìèêîëàºâèì (ó 38,7 % âèïàäê³â) ÷è çà Å.Ñ. Äðà÷èíñüêîþ (ó 60,8 %
âèïàäê³â). Ó 4 âèïàäêàõ (0,5 %) ïðè òîòàëüí³é ïîðàçö³ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè
áóëà çðîáëåíà òèðåî¿äåêòîì³ÿ. Ó õâîðèõ ³ç ÄÒÇ âèêîíóâàëèñÿ îïåðàö³¿ çà
Î.Â. Ìèêîëàºâèì â êëàñè÷íîìó âàð³àíò³.

Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ çàðåºñòðîâàí³ â 109 õâîðèõ (22,1 %): ïàðåç
ãîëîñîâèõ çâ’ÿçîê – ó 8 õâîðèõ (1 %), êðîâîòå÷³ ³ ã³ïîïàðàòèðîç – ïî 2
õâîðèõ (ïî 0,25 %). Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ã³ïîòèðîç (ÏÎÃ) ëåãêîãî ³ ñåðåäíüîãî
ñòóïåí³â âàãè âèíèê ó 20,8 % õâîðèõ: ó 88 õâîðèõ (11,1 %) ï³ñëÿ îïåðàö³é ç
ïðèâîäó çì³øàíèõ ³ âóçëîâèõ ôîðì åóòèðåî¿äíîãî çîáó; ïðàêòè÷íî ó âñ³õ 68
õâîðèõ (8,5 %), îïåðîâàíèõ ³ç ïðèâîäó çîáó Õàñ³ìîòî. Ð³äøå çóñòð³÷àâñÿ ÏÎÃ
ëåãêîãî ñòóïåíÿ â õâîðèõ (9 âèïàäê³â – 1,1 %), îïåðîâàíèõ ³ç ïðèâîäó çì³øà-
íîãî çîáó, ùî ïðîò³êàâ ç ÿâèùàìè ï³äâèùåíî¿ ôóíêö³¿ ÙÇ. Õâîðèì ³ç çîáîì
Õàñ³ìîòî ³ ç âåëèêèì îáñÿãîì ðåçåêö³¿ çàëîçè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ áóâ ïðèçíà÷åíèé
L-òèðîêñèí ó äîçóâàíí³ â³ä 25 äî 100 ìêã/äîáó.

Ç ìåòîþ çìåíøåííÿ ÷àñòîòè ÏÎÃ ó êë³í³ö³ â 2000-2001 ðîêàõ áóëà âèêî-
íàíà àâòîòðàíñïëàíòàö³ÿ òêàíèíè ÙÇ 26 õâîðèì ç³ çì³øàíèì çîáîì é åóòèðåî-
¿äíîþ ôóíêö³ºþ. Ïîêàçàííÿì äî àâòîòðàíñïëàíòàö³¿ áóëà ñóáòîòàëüíà ðåçåêö³ÿ
ÙÇ. Îáñÿã ³ìïëàíòîâàíî¿ òêàíèíè ñêëàäàâ 2-3 ñì3. Òðàíñïëàíòàò ðîçòàøîâó-
âàëè â çàäí³é ãðóï³ ì’ÿçîâèõ âîëîêîí êèâàëüíîãî ì’ÿçà â ïðîåêö³¿ íèæíüîãî
ïîëþñà âèëó÷åíî¿ ÷àñòêè ÙÇ. Ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ çàïàëü-
íèõ ðåàêö³é ó çîí³ îïåðàö³¿ íå â³äçíà÷åíî. Êîíöåíòðàö³ÿ òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â
³ êë³í³÷íèé ñòàí õâîðèõ ÷åðåç 6 òèæí³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ðîçö³íþâàâñÿ ÿê åóòè-
ðåî¿äíèé.

Òàêèì ÷èíîì, çà îñòàíí³ ðîêè â³äáóëèñÿ ïîì³òí³ çì³íè â ñòðóêòóð³ çàõâîðþ-
âàíü ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè – íà ïåðøèé ïëàí âèñòóïàþòü çì³øàí³, áàãàòîâóç-
ëîâ³ ôîðìè çîáó ïåðåâàæíî ç åóòèðåî¿äíîþ ôóíêö³ºþ, à òàêîæ òèðî¿äèòè.
Ââàæàºìî çà ìîæëèâå âèêîðèñòàííÿ ìåòîäèêè ãåòåðîòîï³÷íî¿ àâòîòðàíñïëàí-
òàö³¿ ÙÇ ÿê ìåòîäó ïðîô³ëàêòèêè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ã³ïîòèðîçó.
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Ã²ÏÎÏÀÐÀÒÈÐÅÎÇÓ

Êîîðäèíàö³éíèé öåíòð òðàíñïëàíòàö³¿ ÌÎÇ Óêðà¿íè

Çàñòîñóâàííÿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ ïðè ã³ïîïàðàòèðåîç³ íå çàâæäè
äîçâîëÿº ïîâí³ñòþ êîìïåíñóâàòè ïîðóøåííÿ êàëüö³ºâîãî îáì³íó, ùî ³ îáóìîâ-
ëþº íåîáõ³äí³ñòü ïîøóêó íîâèõ øëÿõ³â ë³êóâàííÿ ö³º¿ òÿæêî¿ ïàòîëîã³¿. Êñåíî-
òðàíñïëàíòàö³ÿ êóëüòóð êë³òèí àáî òêàíèííèõ ôðàãìåíò³â åíäîêðèííèõ çàëîç
äàº ìîæëèâ³ñòü ô³ç³îëîã³÷íîãî â³äíîâëåííÿ ãîðìîíàëüíîãî ãîìåîñòàçó õâîðèõ
(1,2). Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî çàñòîñóâàííÿ äëÿ òðàíñïëàíòàö³¿ ïë³äíîãî àáî íåîíà-
òàëüíîãî ïîïåðåäíüî êóëüòèâîâàíîãî ìàòåð³àëó äîçâîëÿº â ïîäàëüøîìó çíèçèòè
ðåàêö³þ â³äòîðãíåííÿ òðàíñïëàíòàòó àáî íàâ³òü ïîâí³ñòþ óíèêíóòè ¿¿ êë³í³÷íîãî
ïðîÿâëåííÿ. Ïîêàçàííÿìè äî êñåíîòðàíñïëàíòàö³¿ êóëüòóðè ïðèùèòîïîä³áíèõ
çàëîç (ÏÙÏÇ) º ïðàêòè÷íî âñ³ âèïàäêè òÿæêî¿ ³ ñåðåäíüî¿ ôîðìè ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîãî àáî ñïîíòàííîãî ã³ïîïàðàòèðåîçó, ÿê³ íå êîðèãóþòüñÿ òðàäèö³éíèìè
ìåòîäàìè ë³êóâàííÿ.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ åôåêòó òðàíñïëàíòàö³¿ îðãàííî¿ êóëüòóðè
ÏÙÏÇ íîâîíàðîäæåíèõ ïîðîñÿò íà ïåðåá³ã åêñïåðèìåíòàëüíîãî ã³ïîïàðàòè-
ðåîçó ó ùóð³â, à òàêîæ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ã³ïîïàðàòèðåîçó ó õâîðèõ, ÿêèé
âèíèê âíàñë³äîê õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó äèôóçíîãî òèðåîòîêñè÷íîãî
âîëà, áàãàòîâóçëîâî¿ ôîðìè âîëà, ïóõëèí ùèòîïîä³áíî¿ çàëîç, ïàðàòèðåî¿äíèõ
àäåíîì. Äëÿ òðàíñïëàíòàö³¿ âèêîðèñòîâóâàëè 5-äîáîâó îðãàííó êóëüòóðó
ÏÙÏÇ íîâîíàðîäæåíèõ ïîðîñÿò (3). Êñåíîòðàíñïëàíòàö³þ ùóðàì ïðîâîäèëè
ï³äøê³ðíî ó æèðîâó êë³òêîâèíó, à õâîðèì – ïóíêö³éíèì ìåòîäîì ï³ä àïîíåâðîç
ïðÿìîãî ì’ÿçà æèâîòà (ìàñà òðàíñïëàíòîâàíîãî ìàòåð³àëó äîð³âíþâàëà 5-6 ã).
Ó ïëàçì³ êðîâ³ õâîðèõ âèçíà÷àëè ð³âåíü çàãàëüíîãî òà ³îí³çîâàíîãî êàëüö³þ,
íåîðãàí³÷íîãî ôîñôîðó òà ïàðàòèðåî¿äèíó äî òà (÷åðåç 1, 2, 6, 9 ì³ñ.) ï³ñëÿ
êñåíîòðàíñïëàíòàö³¿.

Ïðîâåäåí³ ã³ñòîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ 5-äîáîâî¿ îðãàííî¿ êóëüòóðè ÏÙÏÇ,
ÿêó âèêîðèñòîâóâàëè äëÿ òðàíñïëàíòàö³¿, ïîêàçàëè, ùî íàéá³ëüø æèòòºçäàò-
íèìè º ôðàãìåíòè, çâ³ëüíåí³ â³ä ñïîëó÷íîòêàíèííî¿ êàïñóëè. Â ¿õ ïàðåíõ³ì³
³íîä³ âèÿâëÿþòüñÿ øèðîê³ êàï³ëÿðè. Ïîð³âíÿíî ³ç íàòèâíèì ìàòåð³àëîì, â
îðãàíí³é êóëüòóð³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ îçíàêè âèðàçíî¿ ì³òîòè÷íî¿ òà ïðîë³ôåðàòèâ-
íî¿ àêòèâíîñò³, ùî õàðàêòåðíî äëÿ ïðèùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè in vivo. Ïðè
åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ó öèòîïëàçì³ ïàðàòèðîöèò³â çóñòð³÷à-
þòüñÿ ñåêðåòîðí³ ãðàíóëè ð³çíî¿ ù³ëüíîñò³ ä³àìåòðîì äî 240 íì òà âåçèêóëÿðí³
ñòðóêòóðè ð³çíî¿ ù³ëüíîñò³ ä³àìåòðîì 120-180 íì. Ì³êðîïóõèðö³ âèøèêîâóþòüñÿ
âçäîâæ ïëàçìàòè÷íî¿ ìåìáðàíè ³ ìîæóòü áåçïîñåðåäíüî ç íåþ êîíòàêòóâàòè,
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ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ìîæëèâ³ñòü âèâåäåííÿ ¿õ âì³ñ-òó øëÿõîì åêçîöèòîçó. Ïàðàòè-
ðîöèòè ìîæóòü íàáóâàòè â³äðîñòêîâî¿ ôîðìè, ùî º õàðàêòåðíèì äëÿ êë³òèí
³íøèõ åíäîêðèííèõ çàëîç ó êóëüòóð³ (4).

Ó ùóð³â ç åêñïåðèìåíòàëüíèì ã³ïîïàðàòèðåîçîì êñåíîòðàíñïëàíòàö³ÿ
îðãàííî¿ êóëüòóðè ÏÙÏÇ íîðìàë³çóº ð³âåíü ïàðàòèðåî¿äíîãî ãîðìîíó ó êðîâ³,
à óëüòðàñòðóêòóðíî ó öèòîïëàçì³ ïàðàòèðîöèò³â âèçíà÷àþòüñÿ îçíàêè éîãî
ñèíòåçó. Â äåÿêèõ êë³òèíàõ çâåðòàº óâàãó ðîçâèòîê ì³êðîô³áð³ëÿðíîãî êîìïî-
íåíòà, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîñèëåííÿ ïðîöåñ³â ñåêðåö³¿.

Íàéá³ëüø îá‘ºêòèâíèì ïîêàçíèêîì êîìïåíñàö³¿ ã³ïîòèðåîçó ó õâîðèõ º
âì³ñò ó êðîâ³ ïàðàòèðåî¿äíîãî ãîðìîíó. Äî òðàíñïëàíòàö³¿ ð³âåíü éîãî áóâ ó
2, 4 ðàçè íèæ÷èì (15,1±3,4 íã/ë), í³æ ó çäîðîâèõ îñ³á (36,4±3,3 íã/ë).
×åðåç 1-3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ òðàíñïëàíòàö³¿ ð³âåíü ãîðìîíó çðîñòàâ ó 7,4 ðàçè, ïîð³â-
íÿíî ç òàêèì äî òðàíñïëàíòàö³¿, ³ äîð³âíþâàâ 112,0±6,2 íã/ë (P<0,001), çíèæó-
âàâñÿ ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â (43,5±12,8 íã/ë), àëå çàëèøàâñÿ âèñîêèì, ïîð³âíÿíî
ç äîòðàíñïëàíòàö³éíèì.

Ïîçèòèâí³ çì³íè ïîêàçíèê³â ì³íåðàëüíîãî ìåòàáîë³çìó òà êë³í³÷íå ïîêðàùåí-
íÿ ñòàíó õâîðèõ äàâàëè ìîæëèâ³ñòü ïðîâîäèòè êîðåêö³þ äîç çàì³ñíî¿ òåðàï³¿.
¿̄ ïî÷èíàëè ÷åðåç 25-30 äí³â ï³ñëÿ òðàíñïëàíòàö³¿. Ïîñòóïîâå çíèæåííÿ ôóíêö³î-
íàëüíî¿ àêòèâíîñò³ êñåíîòðàíñïëàíòàòà ñóïðîâîäæóâàëîñÿ çðîñòàííÿì ïîòðåáè
ó ïðåïàðàòàõ êàëüö³þ, àëå, ÿê ïðàâèëî, ó äîçàõ íà 30-50 % íèæ÷èõ ïîð³âíÿíî
ç âèõ³äíèìè. Îòðèìàí³ êë³í³÷í³ äàí³ ñâ³ä÷àòü òàêîæ ïðî äîö³ëüí³ñòü ïîâòîðíèõ
êñåíîòðàíñïëàíòàö³é, ï³ñëÿ ÿêèõ ó õâîðèõ ñïîñòåð³ãàâñÿ ïîçèòèâíèé êë³í³÷íèé
åôåêò, íîðìàë³çàö³ÿ ãîðìîíàëüíèõ òà ìåòàáîë³÷íèõ ïîêàçíèê³â ïðîòÿãîì 7-
10 ì³ñÿö³â.

Òàêèì ÷èíîì, íàâåäåí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ òà êë³í³÷í³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî
âèñîêó åôåêòèâí³ñòü êñåíîòðàíñïëàíòàö³¿ îðãàííî¿ êóëüòóðè ïðèùèòîïîä³áíèõ
çàëîç ÿê ìåòîäó ë³êóâàííÿ ã³ïîïàðàòèðåîçó, ÿêèé çàâäÿêè ñâî¿é áåçïåö³ ìîæå
çàñòîñîâóâàòèñÿ ó îäíîãî õâîðîãî äåê³ëüêà ðàç³â.
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ÓÄÊ 661.441-089-539

Â . Â .  Ñ ê è á à ,  Ë . Ã .  Â à ñ è ë å í ê î

Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í Å  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Õ Â Î Ð È Õ  Í À  Ò Î Ê Ñ È × Í È É  Ç Î Á
Â  Ï Î Õ È Ë Î Ì Ó  Ò À  Ñ Ò À Ð Å × Î Ì Ó  Â ² Ö ²

Ìåäè÷íèé ³íñòèòóò Óêðà¿íñüêî¿ Àñîö³àö³¿ Íàðîäíî¿ Ìåäèöèíè

Çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ëþäåé ïîõèëîãî â³êó ñòàâèòü ïåðåä ìåäè÷íîþ íàóêîþ
òà îðãàíàìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ðÿä íîâèõ ïðîáëåì, ïîâ’ÿçàíèõ ç ë³êóâàííÿì
õâîðèõ íà òîêñè÷íèé çîá â ïîõèëîìó ³ ñòàðå÷îìó â³ö³.

Çà ïåð³îä ç 1991 ïî 2001 ðîêè â êë³í³ö³ îïåðîâàíî 260 õâîðèõ íà òîêñè÷íèé
çîá ó â³ö³ ñòàðøå 60 ðîê³â. Öå ñêëàäàº 4,4 % çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ îïåðàö³é ç
ïðèâîäó òîêñè÷íîãî çîáó. Ñåðåä îïåðîâàíèõ áóëî 89,9 % æ³íîê, 9,4 % ÷îëî-
â³ê³â. Ñï³ââ³äíîøåííÿ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê 1:10. Ìàêñèìàëüíèé â³ê – 78 ðîê³â,
ì³í³ìàëüíèé – 60 ðîê³â.

Âñ³ õâîð³ ðîçä³ëåí³ íà ÷îòèðè ãðóïè. Äèôóçí³ ôîðìè çîáó ñïîñòåð³ãàëèñü ó
64,2 %, çì³øàí³ – ó 21,9 %, ðåöèäèâíèé çîá – ó 9,6 %, òîêñè÷íà àäåíîìà –
ó 4,3 % õâîðèõ. 50 % õâîðèõ ìàëè IV ñòóï³íü çîáó, 37,7 % – ²²² ñòóï³íü ³
8,8 % – V ñòóï³íü. Ó 73,1 % õâîðèõ òèðåîòîêñèêîç áóâ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ,
à ó 26,9 % – â òÿæê³é ôîðì³. Òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ ñïîñòåð³ãàëàñü â³ä 6
ì³ñÿö³â äî 10 ðîê³â. Êë³í³÷íà êàðòèíà ð³çíîìàí³òíà. Ó 90 % õâîðèõ ìàëè ì³ñöå
ñóïóòí³ çàõâîðþâàííÿ. Ãëèáîê³ âðàæåííÿ ì³îêàðäà âèÿâëåí³ ó 75,3 % õâîðèõ.

Ó êîæíîãî õâîðîãî ïðîâîäèëîñü âñåá³÷íå êë³í³êî-ëàáîðàòîðíå îáñòåæåííÿ.
Ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ã³ïîô³çàðíî-òèðåî¿äíî¿ ñèñòåìè âèâ÷àëè øëÿõîì âèì³ðó
âì³ñòó â ñèâîðîòö³ êðîâ³ ÒÒÃ, Ò

4
, Ò

3
, ÒÑÃ. ÓÇÄ ïðîâîäèëè àïàðàòîì “Alloka-650”,

ë³í³éíèì ïîâåðõíåâèì äàò÷èêîì 7,7 ìÃö. Òàêîæ âèêîíóâàëè òîíêîãîëêîâó
àñï³ðàö³éíó ïóíêö³éíó á³îïñ³þ (ÒÀÏÁ) ãîëêîþ òèïó “Shuba” ô³ðìè “ÑÎÎÊ”.
Ãîëêó ââîäèëè â íàì³÷åíå ì³ñöå ï³ä êîíòðîëåì ÓÇÄ. ²ç ïóíêòàòó ãîòóâàëè
ìàçîê ³ ïðîâîäèëè äîñë³äæåííÿ: öèòîëîã³÷íå, öèòîõ³ì³÷íå, öèòî³ìóíîëîã³÷íå
äëÿ äîîïåðàö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ìîæëèâîãî ðàêó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè. Ï³ä ÷àñ
îïåðàö³¿ ïðîâîäèëè åêñïðåñ-ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ïðåïàðàòó. Ö³ ìåòîäè
äîñòóïí³ øèðîêîìó êîëó ë³êàð³â, âèñîêî³íôîðìàòèâí³. ̄ õ çàñòîñóâàííÿ çàáåçïå-
÷èëî òî÷íó òîï³÷íó ä³àãíîñòèêó ³ ðîçï³çíàâàííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ó
98 % õâîðèõ.

Ïåðåäîïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà ñêëàäàñÿ ç ãðóïè òàêèõ ïðåïàðàò³â: òèðåîñòà-
òèê³â, ñåðöåâèõ ãë³êîçèä³â, ðåçåðï³íó, ãëþêîêîðòèêî¿ä³â òà ³í. Îñîáëèâ³ñòü ¿¿
â òîìó, ùî äîçè ïðåïàðàò³â â 2-3 ðàçè çíèæóâàëèñü, à òðèâàë³ñòü ¿õ çàñòîñóâàí-
íÿ ïðîäîâæóâàëàñü äî ñòÿãíåííÿ åóòèðåî¿äíîãî ñòàíó ³ êîìïåíñàö³¿ ñóïóòí³õ
çàõâîðþâàíü. Ï³äãîòîâêà ìàëà ³íäèâ³äóàëüíèé ï³äõ³ä øëÿõîì ï³äáîðó îïòèìàëü-
íèõ äîç ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â äëÿ êîæíîãî õâîðîãî. Òðèâàë³ñòü ï³äãîòîâêè
â ñåðåäíüîìó 66 äí³â.
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Õ³ðóðã³÷íèé ìåòîä ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà òîêñè÷íèé çîá â ïîõèëîìó ³
ñòàðå÷îìó â³ö³ äëÿ á³ëüøîñò³ âèá³ðêîâî ïðèéíÿòèé ³ éîìó ïðàêòè÷íî íå ìàº
àëüòåðíàòèâè. Äëÿ öüîãî ìè âèêîðèñòîâóâàëè “Ñïîñ³á ðåçåêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿
çàëîçè” (À.ñ. 1242129) òà “Ñïîñ³á õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ äèôóçíîãî òîêñè÷-
íîãî çîáó” (À.ñ. 1233867).

Ðåçåêö³þ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ïðîâîäèëè â ³íäèâ³äóàëüíîìó îá’ºì³ êîæíîìó
õâîðîìó ç çàëèøåííÿì 4-12 ãðàì òêàíèíè, ùî äàëî ìîæëèâ³ñòü çàïîá³ãòè ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ã³ïîòèðåîçó òà ðåöèäèâó çîáó.

Ãåìîñòàç êóëüø³â ³ ¿õ ôîðìóâàííÿ âèêîíóâàëè øëÿõîì íàêëàäàííÿ øâ³â,
ÿê³ ôîðìóþòü ãåìîñòàòè÷íó ñ³òêó, ùî ïîêðèâàº êóëüø³. Öå äîçâîëèëî çàïîá³ãòè
êðîâîòå÷³ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ òà â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Ïðè ðåöèäèâíîìó çîá³ òêàíèíó çàëîçè âèä³ëÿëè âíóòð³øíüîêàïñóëÿðíî,
à ñóäèíè ïåðåâ’ÿçóâàëè ì³æ âíóòð³øíüîþ ïîâåðõíåþ êàïñóëè òà ïàðåíõ³ìîþ
çàëîçè (À.ñ. 1091967). Öå äàëî ìîæëèâ³ñòü çàïîá³ãòè ïîøêîäæåííþ ãîðòàííèõ
íåðâ³â òà ïàðàùèòîïîä³áíèõ çàëîç.

Íà 260 îïåðîâàíèõ õâîðèõ ñóáîïåðàö³éíó êðîâîòå÷ó ñïîñòåð³ãàëè ó îäíîãî
õâîðîãî (0,4 %), ïàðåç ãîðòàííèõ íåðâ³â òàêîæ ó îäíîãî õâîðîãî (0,4 %). Ó
â³ääàëåí³ ñòðîêè ñò³éêèé åóòèðåî¿äíèé ñòàí ñïîñòåð³ãàëè ó 96,8 % îïåðîâàíèõ.
Öå â çíà÷í³é ì³ð³ ñïðèÿëî âèð³øåííþ âàæëèâî¿ ñîö³àëüíî¿ òà ìåäèêî-á³îëîã³÷-
íî¿ ïðîáëåìè â õ³ðóðã³¿ òà ãåð³àòð³¿.

ÓÄÊ 616. 447-07-08

Â . Â . Ã ð ó á í è ê ,  Â . Ì . Ê î ñ î â à í ,  Â . Â .  Ã î ð ÿ ÷ è é ,  À . ² . Ç à é ÷ ó ê

Ì Î Æ Ë È Â Î Ñ Ò ²  Å Í Ä Î Ñ Ê Î Ï ² × Í È Õ  Â Ò Ð Ó × À Í Ü  Ï Ð È
ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍßÕ ÙÈÒÎÏÎÄ²ÁÍÎ¯ ÒÀ

ÏÐÈÙÈÒÎÏÎÄ²ÁÍÈÕ ÇÀËÎÇ

Îäåñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Âñòóï. Äîñÿãíåííÿ â åíäîâ³äåîåíäîñêîï³÷í³é õ³ðóðã³¿ â³äêðèâàþòü íîâ³
ìîæëèâîñò³ äëÿ çàñòîñóâàííÿ åíäîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü íà øè¿. Á³ëüø³ñòü
äîñë³äíèê³â çàçíà÷àº, ùî ãîëîâíèìè ïåðåâàãàìè åíäîñêîï³÷íîãî äîñòóïó äî
çàëîç øè¿ º ìîæëèâ³ñòü ä³àãíîñòè÷íî¿ åíäîâ³äåîñêîï³¿, ïîð³âíÿëüíî íåâåëèêà
òðàâìàòè÷í³ñòü, ñêîðî÷åííÿ ÷àñó âòðó÷àííÿ, çíèæåííÿ òåðì³í³â ïåðåáóâàííÿ
â ñòàö³îíàð³ òà òèì÷àñîâî¿ íåïðàöåçäàòíîñò³, à òàêîæ çíà÷íèé êîñìåòè÷íèé
åôåêò (1, 2, 3). Ïðè â³äåîåíäîñêîï³÷íèõ âòðó÷àííÿõ íà ùèòîïîä³áí³é òà
ïðèùèòîïîä³áí³é çàëîçàõ âèêîðèñòîâóºòüñÿ ÑÎ

2
 (4, 5) òà ìåõàí³÷íèé ë³ôò³íã

(2, 4, 6) ç íåâåëèêèõ ðîçòèí³â øê³ðè (3, 7, 8).
Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Â³äåîåíäîñêîï³÷í³ âòðó÷àííÿ íà ùèòîïîä³áí³é çàëîç³

ï³ñëÿ âåðèô³êàö³¿ äîáðîÿê³ñíîãî õàðàêòåðó âóçëîâî¿ ïàòîëîã³¿ çà äîïîìîãîþ
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òîíêîãîëêîâî¿ àñï³ðàö³éíî¿ ïóíêö³¿ ï³ä êîíòðîëåì óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ
âèêîíóâàëèñÿ çà äîïîìîãîþ â³äåîåíäîñêîï³÷íèõ àïàðàò³â ô³ðì “Martin” òà “Wolf”
âèðîáíèöòâà Í³ìå÷÷èíè ç âèêîðèñòàííÿì åíäîñêîï³â ä³àìåòðîì 5 ³ 10 ìì.
ÑÎ2 äëÿ ñòâîðåííÿ ïîðîæíèíè íå âèêîðèñòîâóâàëàñü. Â äàíèé ÷àñ âèêîíàíî
57 òàêèõ âòðó÷àíü ó õâîðèõ ç âóçëîâèì åóòèðåî³äíèì çîáîì ó â³ö³ â³ä 16 äî
72 ðîê³â, ç íèõ ó 44 æ³íîê ³ â 13 ÷îëîâ³ê³â. Ðîçì³ðè âóçë³â áóëè â³ä 1,5 ñì äî
4,5 ñì. 2 âòðó÷àííÿ ïðè àäåíîìàõ ïðèùèòîïîä³áíèõ çàëîç âèêîíàíî 2 æ³íêàì
ó â³ö³ 28 òà 56 ðîê³â. Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ îïåðàö³¿ ïðîâîäèëîñü öèòîëîã³÷íå
òà ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ âóçë³â ç ìåòîþ âåðèô³êàö³¿ ¿õ õàðàêòåðó òà âèáîðó
îáñÿãó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Îáñÿã âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ ñêëàäàâ â³ä îùàä-
ëèâî¿ ðåçåêö³¿ â 34 (59,65 %) âèïàäêàõ äî ãåì³ñòðóìåêòîì³¿ â 23 (40,35 %)
âèïàäêàõ. Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ïðîâîäèëîñÿ ï³ä çàãàëüíèì çíåáîëþâàííÿì.
Ðîçð³çîì ì³í³ìàëüíèõ ðîçì³ð³â (äî 1,5-2 ñì) ó ïðîåêö³¿ âóçëà â 28 (49,12 %)
³ â 29 (50,88 %) õâîðèõ ïî ñåðåäí³é ë³í³¿ íà 2 ñì âèùå òà ïàðàëåëüíî âèð³çö³
ãðóäíèíè ïðîâîäèëîñÿ ðîçñ³÷åííÿ øê³ðè, m.plathósma. Çà äîïîìîãîþ â³äåîåíäî-
ñêîïà é åíäîñêîï³÷íîãî ³íñòðóìåíòàð³þ âèä³ëÿâñÿ âóçîë àáî äîëÿ ÙÇ. Ãåìîñòàç
ïðîâîäèâñÿ øëÿõîì êë³ïóâàííÿ âåðõíüî¿, íèæíüî¿ ùèòîâèäíèõ àðòåð³é òà
âåí, êðîâîòå÷ó ç äð³áíèõ ñóäèí çóïèíÿëè øëÿõîì ìîíîïîëÿðíî¿ åëåêòðîêîàãó-
ëÿö³¿ â 12 (21,05 %) ³ á³ïîëÿðíî¿ – ó 45 (78,95 %) âèïàäêàõ. Åôåêòèâí³ñòü
ãåìîñòàçó ³ âèä³ëåííÿ âóçëà àáî äîë³ ÙÇ êîíòðîëþâàëèñü â³äåîåíäîñêîïîì.
Ï³ñëÿîïåðàö³éíà ðàíà çàøèâàëàñü ç âèêîðèñòàííÿì êîñìåòè÷íèõ øâ³â.
Çàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè îòðèìàí³ â 56 (98,25 %) õâîðèõ, îïåðîâàíèõ íà ùèòî-
ïîä³áí³é òà ó 2 – íà ïðèùèòîïîä³áíèõ çàëîçàõ. Âèêîðèñòàííÿ â³äåîåíäîñêîï³â
ä³àìåòðàìè 0,5 òà 1,0 ñì äîçâîëÿº ÷³òêî äèôåðåíö³þâàòè â îïåðàö³éí³é ðàí³
òîïîãðàôî-àíàòîì³÷í³ ñï³ââ³äíîøåííÿ ñóäèí òà íåðâ³â. Âèêîðèñòàííÿ ìîíîïî-
ëÿðíî¿ åëåêòðîêîàãóëÿö³¿ íà ïåðøèõ åòàïàõ îñâîºííÿ ìåòîäó ïðèçâåëî äî
ïàðåçó n.recurrens ó 1 (1,75 %) âèïàäêó. Òîìó íàäàë³ ìè çàñòîñîâóºìî ò³ëüêè
á³ïîëÿðíèé ìåòîä åëåêòðîêîàãóëÿö³¿. ×åðåç 3 òèæí³ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ êîíñåð-
âàòèâíî¿ òåðàï³¿ ôóíêö³ÿ n.recurrens ó õâîðî¿ ö³ëêîì â³äíîâèëàñÿ. Âèêîðèñòàí-
íÿ ìåòîäó íàêëàäåííÿ êë³ïñ íà àðòåð³àëüí³ òà âåíîçí³ ñóäèíè ÙÇ ïðèçâîäèòü
äî ñò³éêîãî ãåìîñòàçó. Óñêëàäíåíü ó âèãëÿä³ ³íòðàîïåðàö³éíèõ òà ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíèõ êðîâîòå÷ íå ñïîñòåð³ãàëîñü. Çíà÷íèé êîñìåòè÷íèé åôåêò îòðèìàíèé
ó âñ³õ îïåðîâàíèõ õâîðèõ. Óòâîðåííÿ êåëî¿äíèõ ðóáö³â íå â³äçíà÷åíî.

Âèñíîâîê: Îïåðàö³¿ ç çàñòîñóâàííÿì â³äåîåíäîñêîï³÷íî¿ òåõí³êè ïðè
äîáðîÿê³ñí³é ïàòîëîã³¿ ùèòîïîä³áíî¿ òà ïðèùèòîïîä³áíî¿ çàëîç º ïåðñïåêòèâ-
íèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ³ ìîæóòü áóòè îïåðàö³ÿìè âèáîðó.
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Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî,
Äîíåöêîå îáëàñòíîå êëèíè÷åñêîå òåððèòîðèàëüíîå ìåäèöèíñêîå îáúåäèíåíèå

Íåîäíîçíà÷íîñòü âîïðîñîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ äèñòîïèðîâàííîãî çîáà
îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé è â íàøå âðåìÿ. Â äàííîé ðàáîòå ìû îñòàíîâèìñÿ íà
âàðèàíòàõ øåéíî-çàãðóäèííîé è âíóòðèãðóäíîé äèñòîïèè çîáà, ãäå ïðåäñòàâëåí
îïûò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 52 áîëüíûõ, íàõîäèâøèõñÿ â òîðàêàëüíîì
îòäåëåíèè ÄÎÊÒÌÎ ñ 1995 ïî 2000 ãîä. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ âàðèèðîâàë îò
20 äî 74 ëåò (ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì – 36-75 ëåò), ñðåäíèé âîçðàñò 49 ëåò.
Èç äàííîãî êîëè÷åñòâà – 47 æåíùèí è 5 ìóæ÷èí, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò äàííûì
ëèòåðàòóðû (70-90 % æåíùèí è 10-30 % ìóæ÷èí). Øåéíî-çàãðóäèííàÿ ëîêà-
ëèçàöèÿ íàáëþäàëàñü â 44 ñëó÷àÿõ (85 %), âíóòðèãðóäíàÿ – 8 (15 %). Ïðè
ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè óäàëåííûõ ïðåïàðàòîâ, ó 28 (53,3 %) ïàöèåíòîâ
äèàãíîñöèðîâàí ìèêðî-ìàêðîôîëèêóëÿðíûé çîá, ó 9 (17,2 %) – çîá Õàøèìîòî,
â 13 (24,7 %) ñëó÷àÿõ – ðàê ùèòîâèäíîé æåëåçû è ó 2 (îêîëî 3,8 %) – çîá
Ðèäåëÿ.

Â êëèíèêå âûðàáîòàí è ïðèìåíÿåòñÿ àëãîðèòì îáñëåäîâàíèÿ äàííîé êàòå-
ãîðèè ïàöèåíòîâ, êîòîðûé ñîäåðæèò, êðîìå îáùåêëèíè÷åñêèõ, ñëåäóþùèå
îáÿçàòåëüíûå ïóíêòû:

- ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè ñ êîíòðàñòèðî-
âàíèåì ïèùåâîäà, òîìîãðàôèÿ òðàõåè, ïíåâìîìåäèàñòèíîãðàôèÿ, êîìïüþòåðíàÿ
òîìîãðàôèÿ;

- ðàäèîèçîòîïíîå èññëåäîâàíèå (ñöèíòèãðàôèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû);
- óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ùèòîâèäíîé æåëåçû;
- ôèáðîòðàõåîáðîíõîñêîïèÿ;
- èññëåäîâàíèå ôóíêöèè ùèòîâèäíîé æåëåçû (óðîâíè ñûâîðîòî÷íûõ Ò3,

Ò4, ÒÒÃ), àíòèòåë ê òèðåîãëîáóëèíó.
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Ëå÷åíèå øåéíî-çàãðóäèííûõ è âíóòðèãðóäíûõ çîáîâ – òîëüêî õèðóðãè÷åñ-
êîå, êàêîå-ëèáî êîíñåðâàòèâíîå âåäåíèå äàííîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ, äàæå
ïðè áåññèìïòîìíîì òå÷åíèè, íåïðèåìëåìî â ñâÿçè ñ âûñîêîé ÷àñòîòîé ìàëèã-
íèçàöèè øåéíî-çàãðóäèííîãî è âíóòðèãðóäíîãî çîáà.

Îïòèìàëüíûì äîñòóïîì ïðè øåéíî-çàãðóäèííîì çîáå ÿâëÿåòñÿ âîðîòíèêî-
îáðàçíûé ðàçðåç ïî Êîõåðó, êîòîðûé òîëüêî â äâóõ ñëó÷àÿõ áûë äîïîëíåí
÷àñòè÷íîé âåðõíå-ñðåäèííîé ïðîäîëüíîé ñòåðíîòîìèåé. Ïðè âíóòðèãðóäíîì
çîáå ó 5 ïàöèåíòîâ ïðîèçâåäåíà òîðàêîòîìèÿ è ó 3 – ÷àñòè÷íàÿ ïðîäîëüíàÿ
ñòåðíîòîìèÿ ïðè ëîêàëèçàöèè çîáà â ïåðåäíå-âåðõíåì ñðåäîñòåíèè. Â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà çàâèñåë îò äàííûõ
äîîïåðàöèîííîé áèîïñèè èëè èíòðàîïåðàöèîííîãî ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
ïî ýêñïðåññ-ìåòîäó è âàðèèðîâàë îò ðåçåêöèè äî ýêñòèðïàöèè ùèòîâèäíîé
æåëåçû ïðè øåéíî-çàãðóäèííîì çîáå è îáÿçàòåëüíîì óäàëåíèè âñåãî îáðàçîâà-
íèÿ ïðè âíóòðèãðóäíîì çîáå.

Ñëó÷àåâ ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ
âîçíèêëè ó 5 áîëüíûõ, èç êîòîðûõ: 4 ñëó÷àÿ èíòðàîïåðàöèîííîãî ïîâðåæäå-
íèÿ âîçâðàòíîãî íåðâà (îäèí – äâóõñòîðîííèé); 1 ñëó÷àé îáðàçîâàíèÿ ãåìàòî-
ìû â ëîæå óäàëåííîé ùèòîâèäíîé æåëåçû. Âñå îñëîæíåíèÿ áûëè îáóñëîâëåíû
òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè âî âðåìÿ îïåðàöèè. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
áîëüøåé ïîëîâèíå ïàöèåíòîâ ïðîâîäèëàñü ïðîëîíãèðîâàííàÿ ÈÂË, ïî íàøåìó
ìíåíèþ åå èñïîëüçîâàíèå ïîçâîëÿåò èçáåæàòü òðàõåîñòîìèè, êîòîðàÿ ïðèâî-
äèò ê óäëèíåíèþ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà (ñðåäíèé ñðîê ïðåáûâàíèÿ â
ñòàöèîíàðå, âêëþ÷àÿ ïåðèîä ïðåäîïåðàöèîííîãî äîîáñëåäîâàíèÿ, ñîñòàâèë
11,25 äíÿ). À ââåäåíèå âî âðåìÿ îïåðàöèè è â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå êîðòèêîñòåðîèäîâ äðîáíûìè äîçàìè, äàæå ïðè âûíóæäåííîì ìàññèâ-
íîì ðàçðóøåíèè òêàíè ùèòîâèäíîé æåëåçû, ïðåäîòâðàòèëî ðàçâèòèå òèðåîòîê-
ñè÷åñêèõ êðèç.

 Âûâîäû:
–òðóäíîñòè äèàãíîñòèêè è èíâàçèâíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ òðåáóþò

äîîáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ñ ïîäîçðåíèåì íà äèñòîïèðîâàííûé çîá â óñëîâèÿõ
ñïåöèàëèçèðîâàííîãî òîðàêàëüíîãî îòäåëåíèÿ;

–óñòàíîâëåíèå äèàãíîçà äèñòîïèðîâàííîãî çîáà èëè ïðåäïîëîæåíèå î
åãî íàëè÷èè òðåáóåò îáÿçàòåëüíîãî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ;

–äîñòóï â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå îïðåäåëÿåòñÿ èíäèâèäóàëüíî, íî
ïðåäïî÷òèòåëåí øåéíûé, â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè äîïîëíÿåìûé ÷àñòè÷íîé
ïðîäîëüíîé ñòåðíîòîìèåé, à ïðè ëîêàëèçàöèè çîáà â çàäíåì ñðåäîñòåíèè
òîðàêîòîìèÿ;

–ïðîâåäåíèå èíòðàîïåðàöèîííîãî ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïî
ýêñïðåññ-ìåòîäó ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì;

–ïðîäëåííàÿ ÈÂË â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è àäåêâàòíàÿ òåðàïèÿ
êîðòèêîñòåðîèäàìè ïîçâîëÿþò óìåíüøèòü ÷èñëî îñëîæíåíèé è ñðîêè ïðåáû-
âàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå.
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Äí³ïðîïåòðîâñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Â îñòàíí³ ðîêè â ñòðóêòóð³ åíäîêðèííèõ çàõâîðþâàíü îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³
íàáóâàº òèðåî¿äíà ïàòîëîã³ÿ (1). ̄ ¿ çðîñòàíÿ íàïðÿìó ïîâ ÿçàíå ç ïîã³ðøåííÿì
åêîëîã³÷íîãî ñòàíó ðåã³îíó, äå çîñåðåäæåí³ êðóïí³ ðóäîäîáóâí³ (ç ïåðåâàãîþ
â³äêðèòèõ ðîçðîáîê) òà ìåòàëóðã³éí³ öåíòðè Óêðà¿íè.

Íàìè çðîáëåíî àíàë³ç 1503 îïåðàö³é, ïðîâåäåíèõ çà îñòàíí³ 5 ðîê³â ïðè
ð³çíèõ ôîðìàõ çîáó, â òîìó ÷èñë³ 241 (16 %) ïðè íàÿâíîñò³ äèôóçíîãî ÷è
äèôóçíî-âóçëîâîãî òîêñè÷íîãî çîáó, 1142 (76 %) – ïðè íåòîêñè÷íèõ âóçëîâèõ
çîáàõ ³ 120 (8 %) – ðàêó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè. Äëÿ çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³
çàéâèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü òà ïîâ’ÿçà³éíèõ ç íèìè óñêëàäíåíü çàñòîñîâàíî
ìàòåìàòè÷íî îáãðóíòîâàíó ïðîãíîñòè÷íó øêàëó, ó ÿêó âõîäÿòü àíàë³ç àíàìíåñ-
òè÷íèõ, êë³í³÷íèõ äàíèõ, ðåçóëüòàò³â ÓÇÄ òà ÒÃÀÏÁ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè,
ð³âíÿ ãîðìîí³â òà ¿õ ñï³ââ³äíîøåííÿ, ãåìîãðàìè. Çàñòîñóâàííÿ ïåðåäîïåðà-
ö³éíîãî ïðîãíîçóâàííÿ äîçâîëÿº âèáðàòè îïòèìàëüíèé ë³êóâàëüíèé: àëãîðèòì
ïðè íàÿâíîñò³ ïàòîëîã³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.

Ïðè äèôóçíîìó òîêñè÷íîìó çîá³ ïîêàçàííÿì äëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ
º íàÿâí³ñòü òèðåîòîêñèêîçó, ùî íå ï³ääàºòüñÿ êîìïëåêñí³é àäåêâàòí³é òåðàï³¿
òà ðîçâèòîê â³ñöåðîïàòè÷íèõ óñêëàäíåíü, à íå ðîçì³ðè çàëîçè. Îïåðàö³¿ âèêîíó-
âàëèñü ï³ñëÿ êîìïëåêñíî¿ ñòàíäàðòíî¿ êîíñåðâàòèâíî¿ ï³äãîòîâêè ç çàñòîñóâàí-
íÿì åêñòðàêîðïîðàëüíî¿ äåòîêñèêàö³¿, îáîâ’ÿçêîâî ï³ä çàãàëüíèì çíåáîëþâàí-
íÿì â îá’ºì³ ñóáòîòàëüíî¿ ðåçåêö³¿ (2). Çâàæàþ÷è íà çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³
ñïîñòåðåæåíü ïðè ã³ñòîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ïðîÿâ³â õðîí³÷íîãî òèðåî¿äèòó,
çàëèøàºìî êóêñè ïî 4 ã ç êîæíîãî áîêó òðàõå¿. Çàäîâ³ëüí³ â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè
äîñÿãíóòî ó 70 % õâîðèõ. Ïðè íàÿâíîñò³ äèôóçíî-âóçëîâîãî çîáó ç òèðåîòîê-
ñèêîçîì îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ââàæàºìî ìåòîäîì: âèáîðó. Ïðîîïåðîâàíî 52
õâîðèõ, çàäîâ³ëüíèé â³ääàëåíèé ðåçóëüòàò äîñÿãíóòî ó 82 %.

Ïðè íàÿâíîñò³ âîãíèùåâèõ óðàæåíü ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè îñîáëèâó ïðîã-
íîñòè÷íó ö³íí³ñòü ìàº òîíêîãîëêîâà àñï³ðàö³éíà ïóíêö³éíà á³îïñ³ÿ ï³ä êîíòðî-
ëåì ÓÇÄ ç êîìïëåêñíèì. äîñë³äæåííÿì ïóíêòàòó (öèòîã³ñîõ³ì³ÿ, àóòîôëþðèñ-
öåíö³ÿ. ì³êðîåëåìåíòíèé ñêëàä). Ïîêàçàííÿì äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ
ââàæàºìî íàÿâí³ñòü ñîë³òàðíîãî âóçëà á³ëüøîãî 3 ñì, àáî áàãàòîâóçëîâîãî
çîáó ç äîáðîÿê³ñíèì öèòîëîã³÷íèì ñêëàäîì îäåðæàíîãî ïðè ÒÃÀÏÁ ïóíêòàòó.
Îïåðàö³þ âèêîíóºìî ï³ä çàãàëüíèì çíåáîëþâàííÿì ç îáîâ’ÿçêîâîþ ³íòðàîïå-
ðàö³éíîþ öèòîëîã³ºþ â îá’ºì³ ãåì³òèðåî¿äåêòîì³¿ (ïðè ëîêàë³çàö³¿ âîãíèùà â
îäí³é äîë³), ÷è ñóáòîòàëüíî¿ ðåçåêö³¿ çàëîçè (ïðè ëîêàë³çàö³¿ âóçë³â â îáîõ
äîëÿõ) çà ìåòîäèêîþ Êè¿âñüêîãî ÍÄ² åíäîêðèíîëîã³¿ (2,3).
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Ó 47 õâîðèõ ç ñîë³òàðíèìè ê³ñòàìè ïîâòîðíèõ ï³äòâåðäæåíü äîáðîÿê³ñíî¿
öèòîëîã³¿ ç óðàõóâàííÿì ïðîãíîñòè÷íî¿ øêàëè ïðîâåäåíî ïóíêö³éíå ë³êóâàííÿ
ï³ä ÓÇ-êîíòðîëåì. Ç íèõ ó 35 ïðîâåäåíî àñï³ðàö³ÿ ê³ñòè áåç ñêëåðîçóâàííÿ
(ïðè íàÿâíîñò³ òîíêî¿ ñò³íêè ³ ä³àìåòðó íå á³ëüøå 2 ñì), ó 12 – ï³ñëÿ àñï³ðàö³¿
ïðîâåäåíà ñêëåðîòåðàï³ÿ åòèëîâèì ñïèðòîì (4,5). Ï³ñëÿ çâè÷àéíî¿ àñï³ðàö³¿
ðåöèäèâ ê³ñòè â ìåæàõ 1 ðîêó ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 11 (31 %) õâîðèõ, ï³ñëÿ ñêëå-
ðîòåðàï³¿ – 1 (8 %) õâîðîãî, ùî ïîòðåáóâàëî ïîâòîðíîãî ïðîâåäåííÿ ìàëî-
³íâàçèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Ó õâîðèõ ç ðàêîì ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ïåðåâàãó â³ääàºìî òîòàëüí³é åêñòðà-
ôàñö³àëüí³é òèðåî¿äåêòîì³¿ ç íàñòóïíèì ë³êóâàííÿì ðàä³îéîäîì òà ñóïðåñèâíîþ
òåðàï³ºþ òèðîêñèíîì.

Ïðè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àííÿõ íà ùèòîïîä³áí³é çàëîç³ ìè º ïîá³÷íèêàìè
çàñòîñóâàííÿ çàãàëüíîãî çíåáîëþâàííÿ. Ç 1503 îïåðàö³é 1106 (74 %) âèêîíàíî
ï³ä åíäîòðàõåàëüíèì íàðêîçîì, 397(26 %) – ç çàñòîñóâàííÿì ³íøèõ âèä³â
çíåáîëþâàííÿ. Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ïðåìåäèêàö³¿ øèðîêî çàñòîñîâóºìî àíòè-
á³îòèêîâó ïðîô³ëàêòèêó (îäíîðàçîâå ââåäåííÿ äîáîâî¿ äîçè öåôàçîë³íó àáî
öèïð³íîëó â/â), ùî äîçâîëèëî äîñÿãòè ìàéæå 100 – â³äñîòêîâî¿ â³äñóòíîñò³
ãí³éíèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü. Â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ìè ïîâí³ñ-
òþ â³äìîâèëèñü â³ä çàñòîñóâàííÿ íàðêîòè÷íèõ çíåáîëþþ÷èõ çàñîá³â, à øèðîêî
çàñòîñîâóºìî êîìá³íàö³þ êåòîëîíãà ç ïðåïàðàòîì “Ñ³ãàí”. Äëÿ äîñÿãíåííÿ
õîðîøîãî êîñìåòè÷íîãî åôåêòó çàñòîñîâóºìî ç 5-¿ äîáè, ï³ñëÿ çíÿòòÿ øâ³â,
âòèðàííÿ ìàç³ “Ë³îòîí” äâ³÷³ çà äåíü â îáëàñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ðóáöÿ.

Çàñòîñóâàííÿ äèôåðåíö³éíîãî ï³äõîäó äî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ïàòîëîã³¿
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè äàº ìîæëèâ³ñòü àäåêâàòíî ¿¿ ë³êóâàòè òà çìåíøåííÿ
÷àñòêè ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü, ÿê áåçïîñåðåäí³õ, òàê ³ â³ääàëåíèõ.
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Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Ï.Ë. Øóïèêà

Îñòàíí³ìè ðîêàìè ïî÷àñò³øàëè âèïàäêè ïîºäíàííÿ ì³àñòåí³¿ ³ çàõâîðþâàíü
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (òèðåîòîêñèêîçè, âóçëîâ³ ³ çì³øàí³ åóòèðåî¿äí³ ôîðìè çîáó).

Ñó÷àñí³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè ïàòîëîã³¿ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè (âèçíà÷åííÿ
òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â, ðàä³î³çîòîïí³ é óëüòðàçâóêîâ³ ìåòîäè), ³ ì³àñòåí³¿ (âèÿâ-
ëåííÿ áëîêó íåðâîâî-ì’ÿçåâî¿ ïåðåäà÷³ ³ç çàñòîñóâàííÿì åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ
ìåòîäèê; ðåíòãåíîëîã³÷í³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ, ñïðÿìîâàí³ íà â³çóàë³çàö³þ
ïàòîëîã³¿ ï³äãðóäíèííî¿ çàëîçè; ³ìóíîëîã³÷íà ä³àãíîñòèêà, ùî áàçóºòüñÿ íà
àâòî³ìóííîìó ìåõàí³çì³ ðîçâèòêó ì³àñòåí³¿, äîçâîëÿþòü ö³ëåñïðÿìîâàíî ïðî-
âåñòè ë³êóâàííÿ.

Çà 1970-2001 ðð. íà êàôåäð³ õ³ðóðã³¿ ÊÌÀÏÎ ³ì. Ï.Ë. Øóïèêà ñïîñòåð³ãàëè
ó 33 õâîðèõ ïîºäíàííÿ ì³àñòåí³¿ ç çàõâîðþâàííÿìè ùèòîïîä³áíî¿ (15 – õâîðèõ
ç ã³ïåðòèðåîçîì ³ äèôóç³éíèì çîáîì, 18 – âóçëîâèìè ³ çì³øàíèìè åóòèðåî¿ä-
íèìè ôîðìàìè çîáó â õâîðèõ ç ãåíåðàë³çîâàíîþ ì³àñòåí³ºþ). Ó 3-õ õâîðèõ
âèÿâëåíèé äèôóçíèé òîêñè÷íèé çîá III-IV ñò., à ïîò³ì ðîçâèíóëàñÿ ì³àñòåí³ÿ.
Ó 12 õâîðèõ òèðåîòîêñè÷íèé çîá ñóïðîâîäæóâàâ ì³àñòåí³¿. Â îäíîãî õâîðîãî
òèðåîòîêñè÷íèé çîá ðîçâèíóâñÿ ÷åðåç 6 ðîê³â ï³ñëÿ ò³ìåêòîì³¿. Ó 4-õ õâîðèõ
íà ì³àñòåí³þ ï³ñëÿ ò³ìåêòîì³¿ â³ä 4-õ ì³ñ. äî 2-õ ðîê³â ðîçâèíóâñÿ âóçëîâèé
åóòèðåî¿äíèé çîá.

Ïîºäíàííÿ ì³àñòåí³¿ ³ òèðåîòîêñèêîçó ïîã³ðøóâàëî çàãàëüíèé ñòàí õâîðèõ
(òàõ³êàðä³ÿ, ï³òëèâ³ñòü, çáóäæåííÿ). Â³äçíà÷àâñÿ ï³äâèùåíèé âì³ñò òèðåî¿äíèõ
ãîðìîí³â ïîðÿä ç êîðåêö³ºþ ì³àñòåí³÷íèõ ðîçëàä³â (êàë³ì³íîì, ïðîçåðèíîì,
êîðòèêîñòåðî¿äàìè, ïëàçìàôåðåçîì) ïðèçíà÷àëè àíòèòèðåî¿äíó òåðàï³þ (ìåð-
êàçîë³ë, àíòèñòðóì³í).

Ïðè íåñïðèéìàíí³ îðãàí³çìîì òèðåîñòàòèê³â ÷è ðîçâèòêó ðåçèñòåíòíîñò³
äî íèõ (ìåðêàçîë³ë) ç ìåòîþ íîðìàë³çàö³¿ ôóíêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè â
ïåðåäîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïðîâîäèëè ïëàçìàôåðåç.

Íàø³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî åôåêòèâí³ñòü ïëàçìàôåðåçó. Ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ç
êðîâ³ öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â, à òàêîæ âèäàëåííÿ â³ëüíèõ ³ çâ’ÿçàíèõ
³ç ïðîòå¿íîì ãîðìîí³â ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ïîë³ïøóºòüñÿ íåðâîâî-ì’ÿçåâà ïåðå-
äà÷à, çíèæóºòüñÿ ð³âåíü IgG ³ IgM, çìåíøóºòüñÿ ð³âåíü òèðîêñèíó (Ò

4
).

Êóðñ ë³êóâàííÿ: 4-5 ñåàíñ³â, ñóìàðíå âèäàëåííÿ ïëàçìè 800-2000 ìë ³ç çàì³-
ùåííÿì àëüáóì³íîì, ââåäåííÿì ðåîïîë³ãëþê³íó ³ ãåìîäåçó.

Îäíî÷àñíà îïåðàö³ÿ (ñóáòîòàëüíà òèðåî¿äåêòîì³ÿ ³ç øèéíîãî äîñòóïó ³ ò³ìåê-
òîì³¿ ÷åðåç ÷àñòêîâó êîñó ñòåðíîòîì³þ) ïðîâåäåíà ó 5 õâîðèõ ç ïîçèòèâíèì
åôåêòîì.
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Õâîð³, ÿê³ îïåðîâàí³ ç ïðèâîäó ì³àñòåí³¿, ïðè íàÿâíîñò³ çàõâîðþâàíü
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (âóçëîâîãî ÷è çì³øàíîãî çîóà, à òàêîæ ïðè ðàêó) ï³äëÿ-
ãàþòü õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàííþ â ñïåö³àë³çîâàí³é êë³í³ö³, äå çàéìàþòüñÿ ïðîáëå-
ìàìè ì³àñòåí³¿.

ÓÄÊ 616.441-006.6-07-091.8]-036:614.876

Ñ . ² .  Ø å â ÷ å í ê î ,  À . Â .  Ñ è â î æ å ë ³ ç î â ,  Ð . Ñ .  Ø å â ÷ å í ê î

Ê Ë ² Í ² Ê Î - Ì Î Ð Ô Î Ë Î Ã ² × Í ²  Î Ñ Î Á Ë È Â Î Ñ Ò ²  Ð À Ê Ó
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Õàðê³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Îäíå ç öåíòðàëüíèõ ì³ñöü ó ïàòîëîã³¿ åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè çàéìàþòü ã³ïåð-
ïëàñòè÷í³ çàõâîðþâàííÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÙÇ) ÷àñòîòà êîòðèõ, îñîáëèâî
çà îñòàíí³ ðîêè ð³çêî çá³ëüøèëàñÿ. Â Óêðà¿í³ òàêîæ â³äçíà÷àºòüñÿ çíà÷íèé
ð³ñò òèðåî¿äíî¿ ïàòîëîã³¿, ùî ìîæå áóòè ðåçóëüòàòîì âïëèâó íåñïðèÿòëèâèõ
åêîëîã³÷íèõ ÷èííèê³â. Ïîêàçíèêè çàõâîðþâàíîñò³ âóçëîâîãî çîáó (ÂÇ) âèðîñëè
á³ëüøå, í³æ ó 2,5 ðàçè, àóòî³ìóííîãî òèðåî¿äèòó (ÀÒ) – ó 4,5 ðàçè. Ïîêàçíèêè
çàõâîðþâàíîñò³ íà ðàê ÙÇ (ÐÙÇ) çá³ëüøèëèñÿ â 4,3 ðàçè. Ç 1991 ðîêó ÷àñò³-
øèìè ñòàëè âèïàäêè ÐÙÇ ó ìîëîäîìó â³ö³. Ñåðåä ä³òåé öåé ð³ñò ñêëàâ çà
1987-1992 ð. 8,1 ðàçà.

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ ñòàëî âèâ÷åííÿ ÷àñòîòè ÐÙÇ ó õâîðèõ ³ç
ð³çíèìè ã³ïåðïëàñòè÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè ÙÇ, îïåðîâàíèõ ó õ³ðóðã³÷íîìó â³ä-
ä³ëåíí³ ÎÊË ì. Õàðêîâà â ïåð³îä ³ç 1994 ïî 2000 ðð. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè áóëè
ïîð³âíÿí³ ç àíàëîã³÷íèìè çà ïåð³îä ³ç 1980 ïî 1986 ðð. ³ ç 1987 ïî 1993 ðð.,
òîáòî äî ³ ï³ñëÿ àâàð³¿ íà ×îðíîáèëüñüê³é ÀÅÑ.

Ç 1994 ïî 2000 ðð. îïåðîâàíèé 3491 õâîðèé ³ç ð³çíèìè ã³ïåðïëàñòè÷íèìè
çàõâîðþâàííÿìè ÙÇ. Ñåðåä íèõ õâîðèõ ÐÙÇ áóëî 395(11,32 %). ×îëîâ³ê³â –
44(11,13 %), æ³íîê – 351(88,87 %). Îäíàê ÷àñòîòà ÐÙÇ ñåðåä ³íøî¿ ïàòîëîã³¿
ÙÇ ó ÷îëîâ³ê³â á³ëüøå, í³æ ó æ³íîê (17,1 % ³ 12,0 % â³äïîâ³äíî). Ñåðåäí³é â³ê
õâîðèõ ñêëàâ 46,4 ðîêè.

Çà íàøèìè ñïîñòåðåæåííÿìè ïàï³ëÿðíèé ÐÙÇ çàðåºñòðîâàíèé ó 284
(71,9 %) âèïàäêàõ, ôîë³êóëÿðíèé ó 75(19,0 %), ìåäóëÿðíèé ó 22(5,56 %),
àíàïëàñòè÷íèé ó 14(3,54 %). Îñòàíí³é çóñòð³÷àâñÿ ò³ëüêè â æ³íîê, ïðè÷îìó
ó âñ³õ ñïîñòåðåæåííÿõ â³í ðîçâèâñÿ íà òë³ ³ñíóþ÷îãî ÀÒ, òîáòî çàõâîðþâàííÿ
õàðàêòåðíîãî äëÿ æ³íîê. Ñåðåä õâîðèõ ÀÒ æ³íêè ñêëàäàþòü 95,5 %.

Äèôåðåíö³éîâàí³ ôîðìè ÐÙÇ (ïàï³ëÿðíèé ³ ôîë³êóëÿðíèé) ó æ³íîê ñêëàäà-
þòü 83,15 %, à ñåðåä ÷îëîâ³ê³â 9,15 % â³ä çàãàëüíîãî ÷èñëà õâîðèõ íà ÐÙÇ.
Ó òîé æå ÷àñ óñåðåäèí³ ãðóï 92,3 % ³ 92,6 % â³äïîâ³äíî, ùî âêàçóº íà
îäíàêîâó âèñîêó ÷àñòîòó äèôåðåíö³éîâàíèõ ôîðì ÐÙÇ ó ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê.
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 Ìåäóëÿðíèé ÐÙÇ ó ÷îëîâ³ê³â â³äçíà÷åíèé ó 16,7 % ³ æ³íîê ó 93,3 %
âèïàäê³â. Öÿ ôîðìà çóñòð³÷àëàñÿ ò³ëüêè ï³ñëÿ 30 ðîê³â, ïðè÷îìó 58,6 %
õâîðèõ ó â³ö³ â³ä 30 äî 49 ðîê³â.

 86,9 % õâîðèõ íà ÐÙÇ ðåºñòðóþòüñÿ ï³ñëÿ 30 ðîê³â. Äî 20 ðîê³â ÐÙÇ
â³äçíà÷åíèé ó 4,04 % âèïàäê³â ³ ò³ëüêè äèôåðåíö³éîâàíèõ ôîðì. Â³äçíà÷åíî
ïîÿâó íåäèôåðåíö³éîâàíîãî ÐÙÇ ó ãðóïàõ â³ä 20 äî 39 ðîê³â – 3(33,3 %).

 Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ç àíàëîã³÷íèìè çà ïåð³îä ³ç 1980
ïî 1986 ðð. – I ãðóïà (2468 õâ.) ³ ç 1987 ïî 1992 ðð. – II ãðóïà (2209 õâ.)
äîçâîëÿº ãîâîðèòè ïðî çíà÷íå çá³ëüøåííÿ â îñòàíí³ ðîêè ÷àñòîòè ÐÙÇ
ñåðåä ³íøèõ çàõâîðþâàíü ÙÇ, çì³íè ñòðóêòóðè ÿê òèðåî¿äíî¿ ïàòîëîã³¿ â ö³ëî-
ìó, òàê ³ ÐÙÇ çîêðåìà.

Òàê ÿêùî â I ãðóï³ ÷àñòîòà ÐÙÇ ñêëàëà 6,64 %, ó II ãðóï³ – 9,1 %, òî âæå
â äîñë³äæóâàíî¿ – 11,32 %. Ïðè÷îìó ï³ê çàõâîðþâàíîñò³ ÐÙÇ â³äçíà÷åíèé
ó 1988ð. – 11,3 %, 1994 ð. – 12,06 %, 1996 ð. – 13,86 % ³ 1997 ð. – 13,23 %,
³ç íàñòóïíèì çíèæåííÿì ó 1998 ð. – 10,25 %, 1999 ð. – 8,9 %, 2000 ð. – 9,34 %.
Ó ñòðóêòóð³ ÐÙÇ òàêîæ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â³äì³ííîñò³. Ïðè ïðàêòè÷íî îäíàêî-
â³é ÷àñòîò³ äèôåðåíö³éîâàíèõ ôîðì ÐÙÇ ó âñ³õ ãðóïàõ ³ ñï³ââ³äíîøåíí³
ïàï³ëÿðíîãî ³ ôîë³êóëÿðíîãî ÐÙÇ ó I ³ II ãðóïàõ, ó äîñë³äæóâàí³é ãðóï³
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ïàï³ëÿðíîãî (71,9 %) ³ çíèæåííÿ ôîë³-
êóëÿðíîãî (19,0 %) ÐÙÇ. Ó 1997 ðîö³ öå ñï³ââ³äíîøåííÿ ñêëàäàëî 81,97 %
³ 6,51 %, à â 2000 ð. – 74,35 % ³ 10,25 % â³äïîâ³äíî. Äèíàì³êà çàõâîðþâà-
íîñò³ ìåäóëÿðíèì ÐÙÇ (5,56 %) õàðàêòåðèçóâàëàñÿ ¿¿ çá³ëüøåííÿì ó ïîð³â-
íÿíí³ ç I ³ II ãðóïàìè (3,67 % ³ 1,97 % â³äïîâ³äíî) äîñÿãíóâøè â 2000 ð.
10,25 %. Íàéá³ëüøà ÷àñòîòà íåäèôåðåíö³éîâàííîãî ÐÙÇ â³äçíà÷àëàñÿ â II
ãðóï³ (5,67 %), õî÷à ï³ê çàõâîðþâàíîñò³ âàðòî â³äíåñòè äî 1994 ðîêó (6,1 %).
Â îñòàíí³ ðîêè â³äçíà÷àºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî ðîñòó ÷èñëà õâîðèõ íà ÐÙÇ ó
â³ö³ äî 20 ðîê³â (1,2 %;1,44 %;4,04 % â³äïîâ³äíî ïî ïåð³îäàõ), à òàêîæ
óïåðøå çàðåºñòðîâàí³ âèïàäêè àíàïëàñòè÷íîãî ÐÙÇ ó â³êîâèõ ãðóïàõ â³ä 20
äî 39 ðîê³â (3 õâ.).

Çà îñòàíí³é ÷àñ çì³íèëàñÿ ³ ñòðóêòóðà ³íøî¿ òèðåî¿äíî¿ ïàòîëîã³¿. Çíà÷íî
çðîñëî ÷èñëî õâîðèõ ç ÂÇ äî 35,6 % (ó I ãðóï³ – 19,81 %; ó II – 23,27 %),
ÀÒ äî 34,86 % (ó I ãðóï³ – 14,52 %; ó II ãðóï³ – 16,95 %) ³ çíèçèëîñÿ ç
äèôóçíèì òîêñè÷íèì çîáîì (ÄÒÇ) äî 10,46 % ³ àäåíîìîþ ÙÇ äî 6,81 % (ó
I ãðóï³ – 38,45 % ³ 20, 34 %; ó II ãðóï³ – 31,34 % ³ 18,67 % â³äïîâ³äíî). Ñåðåä
õâîðèõ ÀÒ éîãî ñïîëó÷åííÿ ç ÂÇ ñêëàäàº á³ëüø 80 %. Çá³ëüøèëàñÿ ÷àñòîòà
ñïîëó÷åííÿ ÄÒÇ ç ÀÒ (á³ëüø 60 %).

Ïîðÿä ³ç ðîñòîì ÷àñòîòè ÐÙÇ îñîáëèâî ïàï³ëÿðíîãî, îñòàííº ï³äòâåðäæóº
âèñíîâêè ïðî òå, ùî ÐÙÇ ìîæå ðîçâèâàòèñÿ ÿê ó íåçì³íåíî¿, òàê ³ óðàæåíî¿
çîáîì ÙÇ. Âèõîäÿ÷è ç öüîãî êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ ÂÇ ³ ÀÒ ó ñïîëó÷åíí³
ç ÂÇ ìîæëèâå ëèøå ïðè ìîðôîëîã³÷íîìó ï³äòâåðäæåí³ äîáðîÿê³ñíîñò³
ïðîöåñó.

Ç îãëÿäó íà òå, ùî ÷àñòîòà ÐÙÇ ³ ³íøî¿ òèðåî¿äíî¿ ïàòîëîã³¿ (4,04 % ³
4,3 % â³äïîâ³äíî) â îñ³á äî 20 ðîê³â áëèçüêà çà çíà÷åííÿì, à ïåðåâàæíèìè
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çàõâîðþâàííÿìè â ö³é â³êîâ³é ãðóï³ º ÂÇ ³ ÄÒÇ (67,4 %), íåîáõ³äíà îíêîëî-
ã³÷íà îáåðåæí³ñòü ó ¿õíüîìó ë³êóâàíí³.

Òàêèì ÷èíîì, ð³ñò ÷àñòîòè ÐÙÇ ñåðåä ³íøî¿ òèðåî¿äíî¿ ïàòîëîã³¿, îñîáëèâî
ïàï³ëÿðíîãî ³ ìåäóëÿðíîãî, çá³ëüøåííÿ ìîëîäîãî êîíòèíãåíòó ñåðåä õâîðèõ
ÐÙÇ, à òàêîæ çì³íà ñòðóêòóðè ³íøèõ ãèïåðïëàñòè÷íèõ çàõâîðþâàíü ÙÇ
âèìàãàþòü óâàæíîãî ï³äõîäó äî ¿õíüîãî ë³êóâàííÿ.

ÓÄÊ: 616.441-089

Ã . Ï .  Ø à ì ð å é ,  Ã . Ä .  Ä å é á ó ê ,  Â . Â .  Á ³ ë î î ê è é ,  Ì . ² .  Ø å ð å ì å ò

Ñ Ó × À Ñ Í ²  Ï ² Ä Õ Î Ä È  Ä Î  Ï Î Ê À Ç ² Â  Ò À  Ò Å Õ Í ² Ê È
Î Ï Å Ð À Ò È Â Í È Õ  Â Ò Ð Ó × À Í Ü  Ï Ð È  Ä Å ß Ê È Õ  Ç À Õ Â Î Ð Þ Â À Í Í ß Õ

Ù È Ò Î Ï Î Ä ² Á Í Î ¯  Ç À Ë Î Ç È

Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Äî òåïåð³øíüîãî ÷àñó â åíäîêðèíîëîã³â, à ³íîä³ é õ³ðóðã³â íåìàº ÷³òêèõ
óÿâëåíü ùîäî ïîêàç³â äî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü ùèòîïîä³áäíî¿
çàëîçè. Ñóìí³âó íå âèêëèêàþòü ëèøå ãîñòð³ ãí³éí³ òèðåî¿äè ³ ñòðóì³òè, îñîáëèâî
ïðè ïðîãðåñóâàíí³ çàïàëüíîãî ïðîöåñó ³ ðåôîðìóâàíí³ àáñöåñ³â.

Ñòîñîâíî âóçëîâèõ ôîðì åíäåì³÷íîãî çîáó, òî õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ïîêàçà-
íî ïðè âóçëàõ íåâåëèêèõ ðîçì³ð³â ç ï³äîçðîþ íà ìàë³ãí³çàö³þ àáî íåìîæëèâîñ-
ò³ âñòàíîâèòè éîãî ïðèðîäó ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüíèìè ìåòîäàìè, âóçëî-
âîìó òà çì³øàíîìó çîá³ ç ðîçâèòêîì â íüîìó çàïàëüíî-äåãåíåðàòèâíèõ çì³í,
ïðè âåëèêèõ ðîçì³ðàõ çîáó – ²²-²²² ñò. çà êëàñèô³êàö³ºþ ÂÎÎÇ. Ïðè âóçëîâèõ
ôîðìàõ çîáó, ÿêùî âóçîë ìåíøå 1 ñì, äîïóñòèìî ñïîñòåð³ãàòè òà ë³êóâàòè
êîíñåðâàòèâíî.

Ï³äëÿãàº îïåðàòèâíîìó ë³êóâàííþ äèôóçíèé òîêñè÷íèé çîá ïðè â³äñóòíîñò³
ñò³éêî¿ ðåì³ñ³¿ ï³ñëÿ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ – 8-10 ì³ñÿö³â ó äîðîñëèõ òà
3 ì³ñ. ó ä³òåé, ïðè àëåðã³÷íèõ ðåàêö³ÿõ íà àíòèòèðåî¿äí³ ïðåïàðàòè, òèðåîòîê-
ñèêîç³ ó âàã³òíèõ ÷è ïëàíóþ÷³é âàã³òíîñò³, òèðåîòîêñèêîç³ ó ä³òåé. Ó âàã³òíèõ
àíòèòèðåî¿äí³ ïðåïàðàòè ìîæóòü ïðîíèêàòè ÷åðåç ïëàöåíòàðíèé áàð’ºð ³
ïðèçâåñòè äî âðîäæåíîãî çîáó ó ïëîäó. Îïåðóþòüñÿ âåëèê³ çîáè, ÿê³ ïðèçâî-
äÿòü äî ñòèñêàííÿ îðãàí³â øè¿.

Àóòî³ìóííèé òèðåî¿äèò (õðîí³÷íèé ë³ìôîöèòàðíèé òèðåî¿äèò Õàø³ìîòî)
îïåðóºòüñÿ ïðè êîìïðåñ³éíîìó ñèíäðîì³, ïîÿâ³ ó çàëîç³ ä³ëÿíîê çíèæåíîãî
çàõâàòó ðàä³îíóêë³ä³â, ó âèïàäêàõ íååôåêòèâíîñò³ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ.
Ô³áðîçíèé òèðåî¿äèò Ð³äåëÿ îïåðóþòü ïðè ñòèñêàíí³ îðãàí³â øè¿, ï³äîçð³ íà
ìàë³ãí³çàö³þ. Ï³äãîñòðèé òèðåî¿äèò Äå Êåðâåíà ë³êóºòüñÿ ò³ëüêè êîíñåðâàòèâ-
íèìè çàñîáàìè.
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Ï³äîçðà íà çëîÿê³ñíå ïåðåðîäæåííÿ âóçëà àáî ï³äòâåðäæåíèé ðàê ïðè
ïóíêö³éí³é á³îïñ³¿ º àáñîëþòíèì ïîêàçàííÿì äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ íåçà-
ëåæíî â³ä ðîçì³ðó âóçëà. Ô³êñîâàí³ âóçëè, ÿê³ íå çì³ùóþòüñÿ ïðè êîâòàíí³,
ù³ëüíà êîíñèñòåíö³ÿ, íåð³âíîñò³ éîãî ïîâåðõí³, íàÿâí³ñòü ðåã³îíàðíèõ ë³ìôî-
âóçë³â, øâèäêèé ð³ñò, ïàðåç ãîëîñîâî¿ çâ’ÿçêè íà áîö³ âóçëà – âñ³ ö³ îçíàêè º
ïîêàçîì äî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Åêòîï³ðîâàíèé (àáåðàíòíèé) çîá áóäü-ÿêî¿
ëîêàë³çàö³¿ ï³äëÿãàº îïåðàòèâíîìó âèäàëåííþ.

Áàãàòîð³÷íèé äîñâ³ä õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü ùèòîïîä³áíî¿
çàëîçè äîçâîëèâ ïåðåãëÿíóòè äåÿê³ ìîìåíòè òåõí³êè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü.

Á³ëüø³ñòü õ³ðóðã³â âèêîðèñòîâóþòü äîñòóï äî ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè çà
ìåòîäîì Êîõåðà, çàïðîïîíîâàíèé íà ïî÷àòêó ñòîð³÷÷ÿ, ÿêèé ïåðåäáà÷àº ïåðåòèí
â ïîïåðå÷íîìó íàïðÿìêó ²² ôàñö³¿ øè¿ ðàçîì ³ç ïåðåäí³ìè ÿðåìíèìè âåíàìè ³
ë³ìôàòè÷íèìè ñóäèíàìè, ùî ïðîõîäÿòü â í³é, à òàêîæ ïåðåñ³÷åííÿ êîðîòêèõ
ì’ÿç³â øè¿. Äîñòóï äî ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, ÿêèì ìè êîðèñòóºìîñü, äîçâîëÿº
âèêîíóâàòè øèðîêèé îá’ºì îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà çàëîç³, ïðè öüîìó âðàõî-
âóº àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ øè¿, ùî ñòâîðþº îïòèìàëüí³ óìîâè äëÿ
çàæèâëåííÿ ðàíè, ñêîðî÷óº ñòðîêè ë³êóâàííÿ õâîðèõ, çàáåçïå÷óº êðàùèé êîñìå-
òè÷íèé ðåçóëüòàò.

Ðîçòèí äîâæèíîþ 5-6 ñì (çàëåæíî â³ä âåëè÷èíè çîáó) ïðîâîäÿòü â ïîïåðå÷-
íîìó íàïðÿìêó íà 2-3 ñì âèùå ÿðåìíî¿ âèð³çêè ãðóäíèíè. Íàíåñåíèé ðîçð³ç
øê³ðè âèùå âêàçàíî¿ ë³í³¿ äàº ïîãàíèé êîñìåòè÷íèé åôåêò, íèæ÷å – âåäå äî
êåëî¿äèçàö³¿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ðóáöÿ. Ðîçòèí ìàº ôîðìó ïðÿìî¿ ë³í³¿, ïðîâî-
äèòüñÿ â ãîðèçîíòàëüíîìó íàïðÿìêó, ñòðîãî ñèìåòðè÷íî äî ñåðåäèííî¿ ë³í³¿
øè¿ ³ ïåðïåíäèêóëÿðíî äî ïîâåðõí³ øê³ðè.

Ïîøàðîâî ðîçñ³êàþòüñÿ øê³ðà, ï³äøê³ðíà êë³òêîâèíà, ² ôàñö³ÿ (çà Øåâêóíåí-
êîì) øè¿, à òàêîæ ïëàòèçìà. Ïðîâîäèòüñÿ ãåìîñòàç. Òóïôåðîì øê³ðí³ ëîñêóòè
çì³ùóþòüñÿ äîâåðõó ³ äîíèçó. Äðóãà ôàñö³ÿ øè¿ ðàçîì ç òðåòüîþ ðîçñ³êàþòüñÿ
ó ïîçäîâæíüîìó íàïðÿìêó ïðîòÿãîì 2-3 ñì. Ïî ö³é æå ë³í³¿ ó ïîçäîâæíüîìó
íàïðÿìêó ðîç’ºäíóþòüñÿ ì’ÿçè (m.sternohyoideus, m.sternothiroideus) ³ â³äâî-
äÿòüñÿ ãà÷êàìè Ôàðàáåôà â áîêè. Ï³ä ïàð³ºòàëüíèé ëèñòîê ²V ôàñö³¿ øè¿ ââî-
äèòüñÿ ïî 15-20 ìë 0,25 % íîâîêà¿íó ç êîæíîãî áîêó ç ìåòîþ ã³äðîïðåïàðóâàí-
íÿ, à òàêîæ ì³ñöåâîãî çíåáîëåííÿ. Ïàð³ºòàëüíèé ëèñòîê ²V ôàñö³¿ øè¿ ðîçñ³êà-
ºòüñÿ ïîçäîâæ ³ òàêîæ â³äâîäèòüñÿ â áîêè. Âèä³ëÿºòüñÿ ùèòîïîä³áíà çàëîçà.
Ï³ñëÿ öüîãî ïîåòàïíî ïðîâîäèòüñÿ ðåòåëüíå îáñòåæåííÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè
øëÿõîì ïàëüïóâàííÿ ñïî÷àòêó îäí³º¿, ïîò³ì äðóãî¿ äîë³, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü
íàì³òèòè ïîäàëüøèé îá’ºì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.
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Îäåññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Ïàòîëîãèåé ùèòîâèäíîé æåëåçû ñòðàäàåò äî 10-12 % íàñåëåíèÿ çåìíîãî
øàðà è îòìå÷àåòñÿ íåóêëîííûé ðîñò çàáîëåâàåìîñòè (1). Ïðîáëåìà ïðåäîïåðà-
öèîííîé äèàãíîñòèêè, îïðåäåëÿþùåé òàêòèêó ëå÷åíèÿ, ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàè-
áîëåå àêòóàëüíûõ â õèðóðãè÷åñêîé ýíäîêðèíîëîãèè. Íåñìîòðÿ íà îáøèðíóþ
ëèòåðàòóðó ìíîãèå àñïåêòû ïðîáëåìû îñòàþòñÿ äèñêóòàáåëüíûìè, à ñâåäåíèÿ
îá èíôîðìàòèâíîñòè ïðèìåíÿåìûõ ìåòîäîâ – ïðîòèâîðå÷èâûìè (2).

Ôèçèêàëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ, çà÷àñòóþ, ïîçâîëÿþò âûÿâèòü óçëîâîå
îáðàçîâàíèå â ùèòîâèäíîé æåëåçå – ïî íàøèì äàííûì 69,4 %. Ãèñòîëîãè÷åñêè
äèàãíîç “ðàê ùèòîâèäíîé æåëåçû”, âûñòàâëåííûé íà îñíîâàíèè êëèíèêè,
ïîäòâåðæä¸í íàìè â 51,5 % ñëó÷àåâ.

Ïðîâåäåíà îöåíêà äîñòîâåðíîñòè äàííûõ óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ (ÓÇÈ),
öèòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïóíêòàòîâ, ïîëó÷åííûõ ïðè òîíêîèãîëüíîé àñïè-
ðàöèîííîé ïóíêöèîííîé áèîïñèè (ÒÀÏÁ), ëàçåðíîé êîððåëÿöèîííîé ñïåêòðî-
ñêîïèè (ËÊÑ) ïëàçìû êðîâè â äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå óçëîâûõ çàáîëå-
âàíèé ùèòîâèäíîé æåëåçû íà äîîïåðàöèîííîì ýòàïå ó 102 áîëüíûõ, íàõîäèâ-
øèõñÿ íà îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè â ÃÊÁ ¹ 1 ã. Îäåññû ñ 1999 ïî 2001 ã.

ÓÇÈ âûñîêîèíôîðìàòèâíî äëÿ âûÿâëåíèÿ óçëîâûõ îáðàçîâàíèé â ùèòîâèä-
íîé æåëåçå 90 % (3). Îäíàêî, îïðåäåëèòü çëîêà÷åñòâåííîñòü óçëà ïî åãî
äàííûì ìû ñìîãëè òîëüêî ó 51,3 % áîëüíûõ.

Èíôîðìàòèâíîñòü öèòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïóíêòàòà, ïîëó÷åííîãî
ïðè ÒÀÏÁ ùèòîâèäíîé æåëåçû, âî ìíîãîì çàâèñèò îò êâàëèôèêàöèè öèòîëîãà
(4). Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû äîñòîâåðíîñòü ìåòîäà êîëåáëåòñÿ â ïðåäåëàõ îò
40 äî 98 % (5,2), ó íàñ îíà ñîñòàâèëà 54,7  %. Öèòîõèìè÷åñêèå, èììóííîöèòî-
õèìè÷åñêèå òåñòû, îáåñïå÷èâàþùèå âûñîêóþ äîñòîâåðíîñòü ðåçóëüòàòîâ, â
íàñòîÿùåå âðåìÿ, íàì, íåäîñòóïíû.

ËÊÑ ïëàçìû êðîâè ÿâëÿåòñÿ ïðèíöèïèàëüíî íîâûì äèàãíîñòè÷åñêèì ìåòî-
äîì. Èíôîðìàòèâíîñòü å¸ ïîäòâåðæäåíà ïðè äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå
äåñòðóêöèè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, æåëòóõ, êîìàòîçíûõ ñîñòîÿíèé (6).

Íà îñíîâàíèè àíàëèçà ãèñòîãðàìì, ïîëó÷åííûõ ïðè èññëåäîâàíèè ïëàçìû
êðîâè ìåòîäîì ËÊÑ, äîáðîêà÷åñòâåííûå óçëîâûå îáðàçîâàíèÿ ùèòîâèäíîé
æåëåçû îòëè÷àëèñü îò çëîêà÷åñòâåííûõ â 79,5  %. Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ,
äîñòîâåðíîñòü ìåòîäà ïîâûñèòñÿ ïðè íàêîïëåíèè áîëüøåãî áàíêà äàííûõ.

Ìû íå ïðîòèâîïîñòàâëÿåì ËÊÑ ïëàçìû êðîâè òðàäèöèîííûì ìåòîäàì
îá-ñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ñ óçëîâûìè îáðàçîâàíèÿìè ùèòîâèäíîé æåëåçû.
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Èññëåäîâàíèÿ â ýòîé îáëàñòè òîëüêî íà÷àòû. Îäíàêî, ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû
ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ââåäåíèå å¸ â êîìïëåêñ äîîïåðàöèîííûõ èññëå-
äîâàíèé ïîìîæåò îïðåäåëèòü õàðàêòåð óçëà íà äîîïåðàöèîííîì ýòàïå, ÷òî â
êîíå÷íîì èòîãå îïðåäåëÿåò òàêòèêó ëå÷åíèÿ.
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Êðûìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ñ.È. Ãåîðãèåâñêîãî,
ã. Ñèìôåðîïîëü

Çîáíàÿ áîëåçíü èçâåñòíà ñ ãëóáîêîé äðåâíîñòè. Ðàñïðîñòðàíåíèå å¸ ñâÿçà-
íî ñ îïðåäåë¸ííûìè ãåîãðàôè÷åñêèìè ðàéîíàìè. Íàèáîëåå íåáëàãîïðèÿòíûìè
â îòíîøåíèè çîáíûõ ýíäåìèé ÿâëÿþòñÿ ðàéîíû ãîð è ïðåäãîðèé. Çîá â Êðûìó –
ÿðêèé ïðèìåð çîáíîé ýíäåìèè (Ëåæí¸â Í.Ô., 1904). Â ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî
ñâÿçàíî ñ íåäîñòàòêîì èîäà â ñðåäå îáèòàíèÿ. Èñòî÷íèêîì èîäà ÿâëÿþòñÿ ìîðÿ
è îêåàíû, îòêóäà îí ïîñòóïàåò â âîçäóõ, à çàòåì, ñ àòìîñôåðíûìè îñàäêàìè –
â ïî÷âó è ãðóíòîâûå âîäû. Ïîäçåìíûå è ðå÷íûå âîäû ñîäåðæàò èîä, ïîñòóïàþ-
ùèé èç îñàäî÷íûõ ïîðîä ìîðñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî
èîä â Êðûìó, áëàãîäàðÿ ìîðñêîìó îêðóæåíèþ è îáèëèþ ïîðîä ìîðñêîãî ïðî-
èñõîæäåíèÿ, âñòðå÷àåòñÿ â èçîáèëèè. Îäíàêî, â ñèëó ãåîëîãè÷åñêîãî, ãèäðîëî-
ãè÷åñêîãî è ìèêðîêëèìàòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ Êðûì ÿâëÿåòñÿ ðåãèîíîì èîäíîé
íåäîñòàòî÷íîñòè.

Ñîäåðæàíèå èîäà â ïîäçåìíûõ âîäàõ Êðûìà êîëåáëåòñÿ â áîëüøèõ ïðåäå-
ëàõ – îò 0 äî 10 ìã/ë (Àëüáîâà Å.Â., 1963). Íàèáîëåå áîãàòû èîäîì âîäû
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Êåð÷åíñêîãî ïîëóîñòðîâà. Íåôòÿíûå âîäû ñîäåðæàò äî 70 ìã/ë èîäà, âîäû
ãðÿçåâûõ ñîïîê – äî 30,1 ìã/ë (Àëüáîâà Å.Â., 1957). Íàëè÷èå êàðñòîâûõ
ÿâëåíèé â Ãëàâíîé Ãðÿäå Êðûìñêèõ ãîð, íà Òàðõàíêóòñêîì ïîëóîñòðîâå, â ðÿäå
ìåñò ïðåäãîðèé è ðàâíèííîãî Êðûìà ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ïðè÷èíîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè èîäà â ïèòüåâûõ âîäàõ Êðûìà (Êîëåñíèêîâà Ð.Ã.,1974). Êàðñò – îñíîâà
ïèòàíèÿ ðåê Êðûìà. Îòñóòñòâèå ïîëíîâîäíûõ ðåê, èñïîëüçîâàíèå â ðåãèîíå
àðòåçèàíñêèõ ñêâàæèí, ïðåäïîëàãàåò ñóùåñòâîâàíèå èîäíîé íåäîñòàòî÷íîñòè
â âîäàõ Êðûìà. Ñëåäñòâèåì ýòîãî ÿâëÿåòñÿ íèçêîå ñîäåðæàíèå èîäà â ïðîäóê-
òàõ ïèòàíèÿ ðàñòèòåëüíîãî è æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Ñîäåðæàíèå èîäà
â âîäå îòðàæàåò áàëàíñ èîäà â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà. Ïîñëåäíåå ñêàçûâàåòñÿ
êàê íà âîçíèêíîâåíèè çîáà, òàê è íà ïîëíîöåííîì ðàçâèòèè îðãàíèçìà â öåëîì,
÷òî îñîáåííî îòðàæàåòñÿ íà ðàñòóùåì îðãàíèçìå.

Âñ¸ ýòî ïðîòåêàåò íà ôîíå óõóäøåíèÿ ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè íà ïîëó-
îñòðîâå ñ îäíîâðåìåííûì ðåçêèì óâåëè÷åíèåì ÷èñëåííîñòè áîëüíûõ ñ ðàçëè÷-
íûìè çàáîëåâàíèÿìè ùèòîâèäíîé æåëåçû. Îïðåäåë¸ííîìó ðîñòó çàáîëåâàíèé
ùèòîâèäíîé æåëåçû ñïîñîáñòâîâàëà àâàðèÿ íà ×ÀÝÑ. Îäíàêî äëÿ Êðûìà
ôàêòîðàìè ýêîëîãè÷åñêîé îïàñíîñòè ÿâëÿþòñÿ:

1. Õèìè÷åñêàÿ ïðîìûøëåííîñòü, ðàñïîëîæåííàÿ íà ñåâåðå ïîëóîñòðîâà.
Ïðåîáëàäàíèå ñåâåðî-âîñòî÷íûõ âåòðîâ ñïîñîáñòâóåò ðàñïðîñòðàíåíèþ õèìè-
÷åñêèõ âûáðîñîâ â þæíîì íàïðàâëåíèè – è êàê ðàç â ýòèõ ðàéîíàõ ïðåîáëà-
äàþò çàáîëåâàíèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû.

2. Ìóëüòèôàêòîðíàÿ òåõíîãåííàÿ çàãðÿçí¸ííîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ ïðåîáëàäà-
íèåì çàáîëåâàíèé ùèòîâèäíîé æåëåçû ó æèòåëåé ãîðîäîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ
ñåëüñêèì íàñåëåíèåì Êðûìà. Çà ïîñëåäíèå 10 ëåò íàèáîëüøåå ÷èñëî îïåðèðî-
âàííûõ ïî ïîâîäó çàáîëåâàíèé ùèòîâèäíîé æåëåçû ïðîæèâàåò â Ñèìôåðîïîëå,
ßëòå, Åâïàòîðèè, ìåíüøåå èõ ÷èñëî – ó æèòåëåé ñòåïíîãî Êðûìà.

3. Îòìå÷åí ðîñò çàáîëåâàíèé ùèòîâèäíîé æåëåçû ó æèòåëåé ïðèáðåæíûõ
ãîðîäîâ, ÷òî ñâÿçûâàåòñÿ íå òîëüêî ñ ñîñòîÿíèåì âîçäóøíîé ñðåäû è ïî÷â,
íî è ñ çàãðÿçíåíèåì ìîðÿ, îñîáåííî åãî ïðèáðåæíîé ÷àñòè (Áåçðóêîâ Î.Ô.
ñ ñîàâò. 2000, 2001).

Äàííûå ìåäñòàòèñòèêè ñîïîñòàâëåíû ñ îò÷¸òîì “Åêîëîã³ÿ, íàñåëåííÿ òà
äåðæàâà”, ÷òî ïîçâîëèëî ïðîâåñòè êàðòèðîâàíèå ïëîòíîñòè ïàòîëîãèè ùèòî-
âèäíîé æåëåçû. Êàðòû èñïîëüçîâàíû äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðî-
ïðèÿòèé.
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Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå çàáîëåâàíèé ùèòîâèäíîé æåëåçû (ÙÆ) â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ïðèîáðåëî îñîáóþ àêòóàëüíîñòü â ñâÿçè ñî çíà÷èòåëüíûì óâåëè÷åíèåì
êîëè÷åñòâà áîëüíûõ ñ ýòîé ïàòîëîãèåé, çíà÷èòåëüíûì ðîñòîì êîëè÷åñòâà
áîëüíûõ ðàêîì ÙÆ è óçëîâûìè ôîðìàìè çîáà. Îòäåëüíî ñëåäóåò âûäåëèòü áîëü-
íûõ ñ òèðåîòîêñè÷åñêèì çîáîì (ÒÇ) èç-çà îòñóòñòâèÿ ñòîéêîãî è ïðîäîëæè-
òåëüíîãî ýôôåêòà ïðè êîíñåðâàòèâíîì ëå÷åíèè è îïàñíîñòè ðàçâèòèÿ ðàêà
ÙÆ. Óñïåõ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ÒÇ çàâèñèò ïðåæäå âñåãî îò ðàííåé äèàã-
íîñòèêè, ïîëíîöåííîé ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè è àäåêâàòíîé îïåðàöèè.

Â êëèíèêå îáùåé õèðóðãèè ¹ 1 çà ïîñëåäíèå 25 ëåò âûïîëíåíî 4157 îïåðà-
öèé íà ùèòîâèäíîé æåëåçå, èç íèõ ó 325 – èìåë ìåñòî äèôôóçíûé è ñìåøàí-
íûé òèðåîòîêñè÷åñêèé çîá. Áîëüíûå íàõîäèëèñü â âîçðàñòå îò 17 äî 78 ëåò.
Æåíùèí áûëî 289, ìóæ÷èí – 36. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ îò 2 äî
12 ëåò. Âñå áîëüíûå äëèòåëüíîå âðåìÿ ëå÷èëèñü ýíäîêðèíîëîãîì àìáóëàòîðíî
èëè â óñëîâèÿõ ýíäîêðèíîëîãè÷åñêîãî ñòàöèîíàðà. Îäíàêî â ñâÿçè ñ íåóäîâëåòâî-
ðèòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè ëå÷åíèÿ è ïðîãðåññèðîâàíèåì çàáîëåâàíèÿ áîëüíûå
áûëè êîíñóëüòèðîâàíû õèðóðãàìè è ïîñëå äîîáñëåäîâàíèÿ ãîñïèòàëèçèðîâàíû
â õèðóðãè÷åñêîå ýíäîêðèíîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå äëÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.
Íåñìîòðÿ íà áîëüøóþ èíôîðìàòèâíîñòü êëèíè÷åñêîé êàðòèíû çàáîëåâàíèÿ,
äîñòóïíîñòè îñìîòðó è ïàëüïàöèè ÙÆ äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà ìû øèðîêî
ïðèìåíÿåì â äèíàìèêå âñå ñîâðåìåííûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè (ÓÇÈ, ðàäèîèçî-
òîïíîå ñêàíèðîâàíèå ÙÆ, ÒÀÏÁ, êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ, öâåòíóþ äîïëèðî-
ãðàôèþ è äð.). Ïðè ÓÇÈ ÙÆ ó 33% áîëüíûõ âûÿâëåíî äèôôóçíûå èçìåíåíèÿ,
ó – 4% ñìåøàííàÿ ôîðìà çîáà, ó 22% – åäèíè÷íûå èëè ìíîæåñòâåííûå
óçëû â îäíîé èëè îáåèõ äîëÿõ (ýòè áîëüíûå ëå÷èëèñü äëèòåëüíîå âðåìÿ
áåçðåçóëüòàòíî), ó 25% – ðàê ÙÆ, ó 7 – çàïîäîçðåíî ðàê ÙÆ. Ïðè âûÿâëåíèè
åäèíè÷íûõ èëè ìíîæåñòâåííûõ óçëîâ â òêàíÿõ ÙÆ îêðóãëîé èëè îâàëüíîé
ôîðìû ñ ÷åòêèìè êîíòóðàìè áåç ïðèçíàêîâ ïåðèïðîöåññà ñ îäíîðîäíîé ñòðóê-
òóðîé óçëîâ ìû ñòàâèëè ïðåäïîëîæèòåëüíûé äèàãíîç äîáðîêà÷åñòâåííîãî çàáî-
ëåâàíèÿ, êîòîðûé ïîäòâåðæäåí ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ïîñëå îïåðà-
öèè âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ; ó 8 áîëüíûõ äèàãíîç ðàêà íå ïîäòâåðäèëñÿ ïðè èññëå-
äîâàíèè ìàòåðèàëà ÒÀÏÁ è îêîí÷àòåëüíîì ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè.

Ïðè ðàäèîèçîòîïíîì ñêàíèðîâàíèè ÙÆ ìû èçó÷àëè åå ôóíêöèþ. Íàìè
îòìå÷åíî ðåçêîå óñêîðåíèå íàêîïëåíèÿ ðàäèîàêòèâíîãî éîäà â 76 % èññëåäó-
åìûõ áîëüíûõ. Âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ óäàëîñü âûÿâèòü äèôôóçíûå (33 %)
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èëè óçëîâûå èçìåíåíèÿ (47 %). Ïðîâåñòè âåðèôèêàöèþ ïàòîëîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà â òêàíÿõ ÙÆ ïðè ïîìîùè ýòîãî ìåòîäà íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì.

Ïðè ïîìîùè èçó÷åíèÿ ãîðìîíîâ ÙÆ äèôôåðåíöèðîâàëè òèðåîòîêñè÷åñ-
êèé çîá îò àóòîèììóííîãî òèðåîèäèòà è ýóòèðåîèäíîãî çîáà. Óðîâåíü îáùåãî
òèðåîêñèíà (Òç) áûë çíà÷èòåëüíî ïîâûøåí ó 67 % èññëåäóåìûõ è ñîñòàâèë
189,3+7,4 ììîëü/ë, ó 72 % – îòìå÷åíî ïîâûøåíèå òèòðà òèðåîèäíûõ àíòèòåë.
Òàê æå îòìå÷åíî ïîâûøåíèå òèðåîòðîïèíà â ñûâîðîòêå êðîâè ó 39 % áîëüíûõ
äî 7,1+1,09 ìê ÌÅ/ìë (Ð< 0,001).

Íåñìîòðÿ íà áîëüøóþ èíôîðìàòèâíîñòü ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè
çàáîëåâàíèé ÙÆ (óëüòðàñîíîãðàôèÿ, ðàäèîèçîòîïíîå ñêàíèðîâàíèå, êîìïüþ-
òåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, ìàãíèòîðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ è äð.) äèôôåðåíöèàëüíàÿ
äèàãíîñòèêà äîáðîêà÷åñòâåííûõ è çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ïî-
ïðåæíåìó îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé. Äëÿ âåðèôèêàöèè çàáîëåâàíèé ÙÆ â ïîñëåä-
íèå ãîäû ìû øèðîêî ïðèìåíÿåì êîíòðîëèðóåìóþ óëüòðàçâóêîì òîíêîèãîëüíóþ
ïóíêöèîííóþ ïðèöåëüíóþ áèîïñèþ, ÷òî ïîçâîëÿåò íàì ìàêñèìàëüíî ïðèáëè-
çèòüñÿ è âåðîÿòíåå âñåãî âûÿñíèòü õàðàêòåð ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â
ïàðåíõèìå ÙÆ. ÒÀÏÁ êàê çàâåðøàþùèé ýòàï  äèàãíîñòèêè âûïîëíåíà ó 73
áîëüíûõ. Ïðè öèòîëîãè÷åñêîì è ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè óçëîâîé çîá
äèàãíîñòèðîâàíî ó 25, äèôôóçíûé òèðåîòîêñè÷åñêèé çîá – ó 4, êèñòû ÙÆ –
ó 10, çîá Õàøèìîòî – ó 15, ðàê ÙÆ – ó 8, ïîäîçðåíèå íà çëîêà÷åñòâåííûé
ïðîöåññ – ó 12 áîëüíûõ. Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ïîñëå îïåðàöèè
òîëüêî ó 63 % ñëó÷àåâ äîîïåðàöèîííûé äèàãíîç îêàçàëñÿ âåðíûì.

Ìû ðàçäåëÿåì ìíåíèå Â.È. Ãèðëå î òîì, ÷òî øèðîêîå ïðèìåíåíèå â ïðàê-
òè÷åñêîì çäðàâîîõðàíåíèè ìàëîèíâàçèâíûõ è îðãàíîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé
ïðè óçëîâîì çîáå è êèñòàõ ÙÆ ïðè ñîâðåìåííîì ñîñòîÿíèè äèàãíîñòèêè ðàêà
ÙÆ, îïàñíî áîëüøèì êîëè÷åñòâîì äèàãíîñòè÷åñêèõ è òàêòè÷åñêèõ îøèáîê.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ÒÇ îòëè÷àåòñÿ áîëüøîé ñëîæíîñòüþ è ÷ðåâàòî
ðÿäîì ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé. Êàê ïðàâèëî, âûïîëíÿåì ñóáòîòàëüíóþ è
ñóáôàñöèàëüíóþ ðåçåêöèþ ÙÆ ïî Î.Â. Íèêîëàåâó, îñòàâëÿÿ ïî âîçìîæíîñòè
4-6 ã çäîðîâîé òêàíè æåëåçû. Ïðåäïî÷òåíèå îòäàåì îáùåìó îáåçáîëèâàíèþ.

Èñõîä îïåðàöèè çàâèñèò îò êà÷åñòâà ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè áîëüíîãî,
àäåêâàòíîãî îáúåìà îïåðàöèè, âèäà îáåçáîëèâàíèÿ è ðàöèîíàëüíîãî âåäåíèÿ
áîëüíîãî â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ó 5 áîëüíûõ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå îòìå÷åíî ïàðåç ãîëîñîâûõ ñâÿçîê âñëåäñòâèå ïîâðåæäåíèÿ âîç-
âðàòíîãî íåðâà. Â òðåõ íàáëþäåíèÿõ âûïîëíåíà òðàõåîñòîìèÿ. Óìåðëî äâîå
áîëüíûõ ñ òÿæåëûìè ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè.

Òàêèì îáðàçîì, õèðóðãè÷åñêèé ñïîñîá ëå÷åíèÿ ÒÇ ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì,
îäíàêî äîëæåí ïðèìåíÿòüñÿ ïî ñòðîãèì ïîêàçàíèÿì. Ïîñëå îïåðàöèè áîëüíîé
äîëæåí áûòü ïîä íàáëþäåíèåì õèðóðãà è ýíäîêðèíîëîãà.
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ÓÄÊ 616.441:574:477.(75)

Î . Ô .  Á å ç ð ó ê î â ,  Â . Î .  Á å ç ð ó ê î â ,  È . È .  Ð ó ä í å â à ,  Ä . Â .  Ø å ñ ò î ï à ë î â ,
À . Á .  Ã î ì à í ÷ å í ê î ,  Å . Ê .  Á å ç ð ó ê î â à

Ï À Ò Î Ë Î Ã È ß  Ù È Ò Î Â È Ä Í Î É  Æ Å Ë Å Ç Û  Ê À Ê  Ñ Ë Å Ä Ñ Ò Â È Å
È Ç Ì Å Í Å Í È É  Ñ Ð Å Ä Û  Î Á È Ò À Í È ß

Êðûìñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ñ.È. Ãåîðãèåâcêîãî

Çîáíàÿ áîëåçíü èçâåñòíà ñ ãëóáîêîé äðåâíîñòè. Âûÿâëåíî, ÷òî íà ÷èñëî
çîáíîé ïàòîëîãèè âëèÿþò êàê åñòåñòâåííûå ôàêòîðû, òàê è àíòðîïîãåííîå
çàãðÿçíåíèå. Ðàñïðîñòðàíåíèå åå ñâÿçàíî ñ îïðåäåëåííûìè ãåîãðàôè÷åñêèìè
ðàéîíàìè. Íàèáîëåå íåáëàãîïðèÿòíûìè, â îòíîøåíèè çîáíûõ ýíäåìèé, ÿâëÿþò-
ñÿ ðàéîíû ãîð è ïðåäãîðèé. Çîá â Êðûìó – ÿðêèé ïðèìåð çîáíîé ýíäåìèè. Â
ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî ñâÿçàíî ñ íåäîñòàòêîì èîäà â ñðåäå îáèòàíèÿ. Èñòî÷íèêîì
èîäà ÿâëÿþòñÿ ìîðÿ è îêåàíû, îòêóäà îí ïîñòóïàåò â âîçäóõ, à çàòåì ñ àò-
ìîñôåðíûìè îñàäêàìè – â ïî÷âó è ãðóíòîâûå âîäû. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî Êðûì
îêðóæåí ìîðåì, ïîëóîñòðîâ îòíîñèòñÿ ê çîíå èîäíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ïðè÷è-
íîé êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ñïåöèôèêà ãåîëîãè÷åñêîãî, ãèäðîëîãè÷åñêîãî è ìèêðîêëè-
ìàòè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ ïîëóîñòðîâà.

Ñîäåðæàíèå èîäà â ïèòüåâûõ èñòî÷íèêàõ Êðûìà êîëåáëåòñÿ â øèðîêèõ
ïðåäåëàõ – îò 0 äî 10 ìã/ë. Íàèáîëüøèé íåäîñòàòîê èîäà ïðîñëåæèâàåòñÿ
â ïðåäãîðíûõ è ãîðíûõ ðàéîíàõ Êðûìà. Îñíîâíàÿ ïðè÷èíà ýòîãî – íàëè÷èå
êàðñòîâûõ ÿâëåíèé. Èìåííî êàðñò ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé ïèòàíèÿ ðåê Êðûìà.
Î÷åâèäíî, ÷òî íèçêîå ñîäåðæàíèå èîäà â ïðåñíûõ âîäàõ, îòñóòñòâèå ïîëíîâîä-
íûõ ðåê è èñïîëüçîâàíèå àðòåçèàíñêèõ ñêâàæèí ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå èîäíîé
íåäîñòàòî÷íîñòè â Êðûìó. Ñîäåðæàíèå èîäà â âîäå îòðàæàåò áàëàíñ èîäà â
îðãàíèçìå ÷åëîâåêà. Èîäíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîå âëèÿ-
íèå íà óðîâåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïàòîëîãèé ùèòîâèäíîé æåëåçû

Íàìè ïðîñëåæåíî ñîäåðæàíèå èîäà íà îñíîâíûõ âîäîïóíêòàõ Êðûìà. Ëèøü
â åäèíè÷íûõ ñëó÷àÿõ âîäà äàííûõ âîäîïóíêòîâ ñîäåðæèò ñëåäû èîäà. Äàííîå
ñîñòîÿíèå êðàéíå òðåâîæíî, ò.ê. äàííîé âîäîé ñíàáæàþòñÿ êàê êðóïíûå
íàñåëåííûå ïóíêòû, òàê è îòäåëüíûå ñàíàòîðèè. Óæå òîëüêî ëèøü ýòî ñòàâèò
âîïðîñ î íåîáõîäèìîñòè ïðèìåíåíèÿ èîäèðîâàííûõ ïðîäóêòîâ, äëÿ ëèêâèäà-
öèè èîäíîãî äåôèöèòà.

Â òî æå âðåìÿ â ïîñëåäíèå ãîäû îòìå÷åíî óõóäøåíèå ýêîëîãè÷åñêîé ñèòó-
àöèè íà ïîëóîñòðîâå. Ýòî ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì êàê ãëîáàëüíûõ ïðîöåññîâ (îïðåäå-
ëåííîìó ðîñòó çàáîëåâàíèé ùèòîâèäíîé æåëåçû ñïîñîáñòâîâàëà àâàðèÿ íà
×ÀÝÑ), òàê è ðåãèîíàðíûõ èñòî÷íèêîâ çàãðÿçíåíèÿ: ðàçëè÷íîãî ðîäà ïðîìûø-
ëåííûå ïðåäïðèÿòèÿ, òðàíñïîðòíûå ìàãèñòðàëè, íåïëàíîìåðíîå èñïîëüçîâàíèå
ïðèáðåæíîé çîíû.

Îãðîìíóþ ýêîëîãè÷åñêóþ îïàñíîñòü íåñóò ïðåäïðèÿòèÿ õèìè÷åñêîé ïðî-
ìûøëåííîñòè, ðàñïîëîæåííûå íà ñåâåðå ïîëóîñòðîâà. Ïðè ýòîì ïðåîáëàäàíèå
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ñåâåðî-âîñòî÷íûõ âåòðîâ ñïîñîáñòâóåò ðàñïðîñòðàíåíèþ õèìè÷åñêèõ âûáðîñîâ
â þæíîì íàïðàâëåíèè: â êóðîðòíóþ çîíó Åâïàòîðèè è Ñàê. Èìåííî ýòà çîíà,
ïî íàøèì äàííûì, ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ðàéîíîâ ïîâûøåííîãî çàáîëåâàíèÿ
ùèòîâèäíîé æåëåçû.

Ìóëüòèôàêòîðíàÿ òåõíîãåííàÿ çàãðÿçíåííîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèåì
êîëè÷åñòâà çàáîëåâàíèé ùèòîâèäíîé æåëåçû ó ãîðîäñêèõ æèòåëåé, ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ñåëüñêèì íàñåëåíèåì. Ñ 1990 ãîäà ñðåäíåå ÷èñëî îïåðèðîâàííûõ áîëü-
íûõ â ãîðîäàõ Êðûìà ñîñòàâèëî 13±1 â ãîä, òîãäà êàê â ñåëüñêèõ ðàéîíàõ –
10±1 (ð<0,01), à îòíîøåíèå ÷èñëà áîëüíûõ â ãîðîäå ê ÷èñëó áîëüíûõ íà ñåëå –
1,77. Ïðè÷åì ýòèìè çàáîëåâàíèÿìè â îñíîâíîì ñòðàäàþò ëþäè â âîçðàñòå îò
30 äî 55 ëåò, ò.å. íàèáîëåå òðóäîñïîñîáíàÿ ÷àñòü íàñåëåíèÿ.

Î÷åíü òðåâîæåí ôàêò óâåëè÷åíèÿ çàáîëåâàíèé ùèòîâèäíîé æåëåçû â
ïðèáðåæíûõ ðàéîíàõ, îñîáåííî â ãîðîäàõ. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ êàê íåäîñòàòêîì
èîäà â âîäå, òàê è òåõíîãåííûì çàãðÿçíåíèåì ïðèáðåæíîé çîíû ñóøè è ìîðÿ.
Íàêîïëåíèå â âîäå êñåíîáèîòèêîâ ïðîñëåæèâàåòñÿ â ìîðñêîé âîäå è ïðèâîäèò
ê ñâÿçûâàíèþ èîäà ÷óæåðîäíûìè âåùåñòâàìè, äåëàÿ åãî íåóñâîÿåìûìè äëÿ
æèâûõ îðãàíèçìîâ.

Íàøè äàííûå ñîïîñòàâëåíû ñ äàííûìè îò÷åòà “Ýêîëîãèÿ, íàñåëåíèå è
äåðæàâà”. Ýòî ïîçâîëèëî ïðîâåñòè êàðòèðîâàíèå ïëîòíîñòè ïàòîëîãèè ùèòî-
âèäíîé æåëåçû â Êðûìó.

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ïî óðîâíþ çàãðÿçíåíèÿ ïîëóîñòðîâ, ÿâëÿþùèéñÿ íåêîãäà
êóðîðòíîé çîíîé, ïðèðàâíèâàåòñÿ ê ðÿäó ïðîìûøëåííûõ ðàéîíîâ Óêðàèíû,
ïðîâåäåíèå ìîíèòîðèíãà, ó÷èòûâàþùåãî çäîðîâüå íàñåëåíèÿ ïî ðàçëè÷íûì
çàáîëåâàíèÿì ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ ëþáîãî
ðåãèîíà. Î÷åíü ïåðñïåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâàíèå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ â
çàâèñèìîñòè îò ýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ. Ýòî ïîçâîëÿåò ïðîãíîçèðîâàòü çàáî-
ëåâàåìîñòü è ïðèìåíÿòü âçâåøåííûå óïðàâëåí÷åñêèå ðåøåíèÿ.

ÓÄÊ: 616.441-006.6-089.87:617.533

À . Å .  Ê î â à ë å í ê î ,  À . Ã .  Ë û ñ å í ê î ,  À . Â .  Î ì å ë ü ÷ ó ê
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Èíñòèòóò ýíäîêðèíîëîãèè è îáìåíà âåùåñòâ èì.Â.Ï. Êîìèññàðåíêî ÀÌÍ Óêðàèíû

Çà ïîñëåäíèå ãîäû â Óêðàèíå îòìå÷åí çíà÷èòåëüíûé ðîñò êàðöèíîì ùèòî-
âèäíîé æåëåçû, êàê ñëåäñòâèå ðàäèàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ ïîñëå àâàðèè íà
×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ. Ìåòîäîì âûáîðà â ëå÷åíèè äèôôåðåíöèðîâàííûõ è
âñåõ îñòàëüíûõ ôîðì ðàêà ùèòîâèäíîé æåëåçû ÿâëÿåòñÿ ýêñòðàôàñöèàëüíàÿ
òèðåîèäýêòîìèÿ. Âûïîëíåíèå òèðåîèäýêòîìèè ïðè êàðöèíîìå ùèòîâèäíîé
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æåëåçû ïðåäïîëàãàåò îáÿçàòåëüíîå óñëîâèå ïîëíîãî îòñóòñòâèÿ òèðåîèäíîé
òêàíè, ÷òî ïîâûøàåò ýôôåêòèâíîñòü òåðàïèè ðàäèîàêòèâíûì éîäîì, íî âìåñòå
ñ òåì óâåëè÷èâàåò ðèñê îñëîæíåíèé. Ñïåöèôè÷åñêèìè îñëîæíåíèÿìè ïðè
âûïîëíåíèè òèðåîèäýêòîìèè ÿâëÿþòñÿ ñòîéêèé ëàðèíãåàëüíûé ïàðåç è ãèïîïà-
ðàòèðåîç. Çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåòñÿ ðèñê ðàçâèòèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ äèññåêöèè öåíòðàëüíîãî îòñåêà øåè ïðè ìåòàñòàòè-
÷åñêîì ïîðàæåíèè ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ ýòîãî áàññåéíà. Ëèòåðàòóðíûå äàí-
íûå ñâèäåòåëüñòâóþò î çíà÷èòåëüíûõ êîëåáàíèÿõ ÷àñòîòû ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé: ïàðåç âîçâðàòíûõ ãîðòàííûõ íåðâîâ 1,0-24,0 % è ñòîéêèé
ãèïîïàðàòèðåîç 1,6-27,0 %.

Ìåòîäû ïðîôèëàêòèêè îñëîæíåíèé, ïðèìåíÿåìûå â íàøåé êëèíèêå, îñíî-
âàíû íà îïûòå ëå÷åíèÿ 1218 áîëüíûõ ñ êàðöèíîìîé ùèòîâèäíîé æåëåçû.

Ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ îíêîëîãè÷åñêîé ðàäèêàëüíîñòè è ñíèæåíèÿ ðèñêà
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íàìè ïðåäëîæåí ìåòîä òèðåîèäýêòîìèè
(Ãîñïàòåíò Óêðàèíû ¹ 6856 îò 31 ìàðòà 1995ã.). Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî
ïðåäóñìàòðèâàåò ùàäÿùåå âîçäåéñòâèå âûñîêî÷àñòîòíîãî òîêà â âèäå ýëåêòðî-
ðàññå÷åíèÿ è ýëåêòðîêîàãóëÿöèè òêàíåé òåëà ïàöèåíòà ñ ÷àñòîòîé 515 êÃö,
ìîùíîñòüþ îò 30 äî 60 Âò. Ïëàâíàÿ ðåãóëèðîâêà ìîùíîñòè òîêà îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ ïðè ïîìîùè àïïàðàòà “Electrosurgery ESU-123” ôèðìû Aloka. Êëþ÷åâûì
òåõíè÷åñêèì ìîìåíòîì ïðîôèëàêòèêè ïîâðåæäåíèÿ âîçâðàòíîãî ãîðòàííîãî íåðâà
ñ÷èòàåì îáÿçàòåëüíóþ åãî âèçóàëèçàöèþ â ïðîöåññå ìîáèëèçàöèè äîëè ùèòî-
âèäíîé æåëåçû îò íèæíåãî ïîëþñà ââåðõ ïî âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè âäîëü
òðàõåè äî ìîìåíòà ïåðåñå÷åíèÿ ñâÿçêè, ïðèêðåïëÿþùåé ùèòîâèäíóþ æåëåçó
ê òðàõåå (ligamentum suspensory posterior Berry), ïîä êîòîðîé âîçâðàòíûé
ãîðòàííûé íåðâ äåëèòñÿ íà ïðèâîäÿùóþ è îòâîäÿùóþ âåòâè è âõîäèò â ãîðòàíü.
Ïðåèìóùåñòâî ïðåäëàãàåìîãî ìåòîäà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îïåðàòèâíîå
âìåøàòåëüñòâî îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðàêòè÷åñêè â ñóõîì îïåðàöèîííîì ïîëå,
ïîçâîëÿÿ ÷¸òêî îðèåíòèðîâàòüñÿ â òêàíÿõ.

Â ïðîôèëàêòèêå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ãèïîïàðàòèðåîçà îñîáóþ âàæíîñòü
ïðèîáðåòàåò çíàíèå àíàòîìè÷åñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé ùèòîâèäíîé è ïàðàùè-
òîâèäíûõ æåëåç, ñîâåðøåíñòâî òåõíè÷åñêîé ïîäãîòîâêè õèðóðãà. Ìû ïðèäåð-
æèâàåìñÿ ñëåäóþùèõ ñòàíäàðòíûõ ìåòîäîâ ñîõðàíåíèÿ öåëîñòíîñòè è âàñêó-
ëÿðèçàöèè ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç: àêêóðàòíîå âûäåëåíèå, âèçóàëèçàöèÿ è
èõ ñîõðàíåíèå; êîíòðîëü êðîâîñíàáæåíèÿ; ïðè ïîâðåæäåíèè – àóòîòðàíñïëàí-
òàöèÿ â êèâàòåëüíóþ ìûøöó. Ñòåïåíü âàñêóëÿðèçàöèè ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç
îöåíèâàåì âèçóàëüíî â òå÷åíèå îïåðàöèè. Ïðè íàëè÷èè âåíîçíîãî ïàðàòèðå-
îèäíîãî ñòàçà, âîçíèêàþùåãî ïîñëå òèðåîèäýêòîìèè, ïðîâîäèì äåêîìïðåññèþ
ïàðàùèòîâèäíîé æåëåçû ïóòåì íàäñå÷åíèÿ å¸ êàïñóëû. Ê îêîí÷àíèþ îïåðàöèè
îöåíèâàåì ñòåïåíü âåíîçíîãî ñòàçà è ïðè íàëè÷èè ÿâíûõ ïðèçíàêîâ íåæèç-
íåñïîñîáíîñòè ïàðàùèòîâèäíîé æåëåçû ïðîâîäèì å¸ àóòîòðàíñïëàíòàöèþ.
Íåîáõîäèìî îòìåòèòü âàæíîñòü âèçóàëèçàöèè ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç âî
âðåìÿ îïåðàöèè è, åñëè îíè íå íàéäåíû, òî óäàëåííûé ìàòåðèàë òùàòåëüíî
ðàññìàòðèâàåì äëÿ èõ âûÿâëåíèÿ. Ïðè òðàíñïëàíòàöèè ïàðàùèòîâèäíûå
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æåëåçû èçìåëü÷àåì íà ôðàãìåíòû äî 1 ìì, ïðîâîäèì ìîðôîëîãè÷åñêóþ âåðè-
ôèêàöèþ ïàðàòèðåîèäíîé òêàíè è îïðåäåëÿåì îòñóòñòâèå çëîêà÷åñòâåííîãî
åå ïîðàæåíèÿ. Â ñëó÷àÿõ òðàíñïëàíòàöèè ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç äëÿ ïðîôè-
ëàêòèêè òðàíçèòîðíîé ãèïîêàëüöèåìèè íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå ìåäèêàìåíòîç-
íîé êîððåêöèè, çàêëþ÷àþùåéñÿ â ñîçäàíèè è ïîääåðæêå êàëüöèåâîãî äåïî.

Òàêèì îáðàçîì, êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé ïðè âûïîëíåíèè ýëåêòðîõèðóðãè-
÷åñêîé òèðåîèäýêòîìèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðåöèçèîííîé òåõíèêè íà ýòàïàõ
âûäåëåíèÿ âîçâðàòíîãî ãîðòàííîãî íåðâà è ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç, àóòîòðàíñ-
ïëàíòàöèÿ ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç ïðè èõ ñëó÷àéíîì èëè âûíóæäåííîì óäàëå-
íèè ïîçâîëèëè ñíèçèòü êîëè÷åñòâî òàêèõ ñïåöèôè÷åñêèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé êàê ëàðèíãåàëüíûé ïàðåç ñ 8,0 äî 3,7 % è ñòîéêèé ãèïîïàðàòèðåîç
ñ 4,4 äî 1,5 %.

ÓÄÊ:616.441-008.61-053.2-089.87

Á . Á .  Ã ó ä à ,  Î . Ã .  Ë è ñ å í ê î

Ä È Ô Ó Ç Í È É  Ò Î Ê Ñ È × Í È É  Ç Î Á  Ó  Ä ² Ò Å É  Ò À  Ï ² Ä Ë ² Ò Ê ² Â

²íñòèòóò åíäîêðèíîëîã³¿ òà îáì³íó ðå÷îâèí ³ì. Â.Ï.Êîì³ñàðåíêà, ÀÌÍ Óêðà¿íè

Òèðåîòîêñè÷íèé çîá º â³äíîñíî ð³äêèì çàõâîðþâàííÿì ó ä³òåé òà ï³äë³òê³â.
Ç â³êîì ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â òèðåîòîêñèêîçó çá³ëüøóºòüñÿ ³ ñòàíîâèòü
ïðèáëèçíî 0,1 íà 100000 ó ä³òåé òà 3,0 íà 100000 ó ï³äë³òê³â. Âèùåíàçâàíå
çàõâîðþâàííÿ ñóòòºâî âïëèâàº íà ô³çè÷íèé òà ³íòåëåêòóàëüíèé ðîçâèòîê,
ñòàí ³ìóííî¿ ñèñòåìè ó ïàö³ºíò³â äàíî¿ â³êîâî¿ ãðóïè. Òîìó ðàííÿ ä³àãíîñòèêà,
çàñòîñóâàííÿ îïòèìàëüíèõ òà àäåêâàòíèõ ìåòîä³â òåðàï³¿ ìàþòü ïåðøîðÿäíå
çíà÷åííÿ.

Ïðîàíàë³çóâàòè ñòðóêòóðó çàõâîðþâàííîñò³, âèâ÷èòè ñòàòåâ³ òà â³êîâ³
õàðàêòåðèñòèêè òèðåîòîêñè÷íîãî çîáó â ä³òåé òà ï³äë³òê³â, ñï³âñòàâèòè êë³í³÷í³
òà ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè òà äàí³ ùîäî îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü.

Â êë³í³ö³ ²íñòèòóòó ïðîòÿãîì 1989-2000 ðîê³â áóëî îïåðîâàíî 132 ä³òåé
òà ï³äë³òê³â ç òèðåîòîêñè÷íèì çîáîì. Äî ö³º¿ ãðóïè âõîäèëè 114 (86,4 %)
ä³â÷àò òà 18 (13,6 %) õëîïö³â. Ñï³ââ³äíîøåííÿ îñ³á æ³íî÷î¿ òà ÷îëîâ³÷î¿
ñòàò³ ñòàíîâèëî 6,3:1. Â³ê õâîðèõ êîëèâàâñÿ ó ìåæàõ 7-18 ðîê³â ³ ó ñåðåäíüîìó
äîð³âíþâàâ 14,9 ðîê³â. Çà ñòàíäàðòíèìè â³êîâèìè êðèòåð³ÿìè áóëè âèä³ëåí³
ãðóïè ä³òåé äî 14 ðîê³â – 57 (43,2 %) òà ï³äë³òê³â 15-18 ðîê³â – 75 (56,8 %).
Â ñâîþ ÷åðãó, â ãðóï³ ä³òåé äî 7 ðîê³â áóëà âèÿâëåíà îäíà (0,75 %) õâîðà íà
äèôóçíèé òîêñè÷íèé çîá, ó â³ö³ â³ä 8 äî 10 ðîê³â áóëî îïåðîâàíî 10 (7,5 %)
õâîðèõ, â³ä 11 äî 14 ðîê³â – 46 (34,8 %). Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà êîíñòàíòóâàòè,
ùî íàé÷àñò³øå òèðåîòîêñè÷íèé çîá ñïîñòåð³ãàâñÿ ó ïðåïóáåðòàòíîìó òà ïóáåð-
òàòíîìó â³ö³.
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Çà êëàñèô³êàö³ºþ Î.Â.Íèêîëàºâà çá³ëüøåííÿ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè II ñòóïåíÿ
áóëî âèÿâëåíå ó 3 õâîðèõ (2,3 %), III ñòóïåíÿ – ó 73 (55,3 %), IV – ó 50
(37,8 %), V – ó 6 (4,6 %)

Âàæêà ôîðìà òèðåîòîêñèêîçó çóñòð³÷àëàñü ó 32 (24,2 %) âèïàäêàõ, òîê-
ñèêîç ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³ – 100 ä³òåé òà ï³äë³òê³â (75,7 %). Ïðÿìî¿ êîðåëÿö³¿
ì³æ ðîçì³ðàìè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè òà ñòóïåíåì òÿæêîñò³ òèðåîòîêñèêîçó
íå ñïîñòåð³ãàëîñü. À ñàìå, ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ç òîêñèêîçîì ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³
(60-45,4 %) òà çîáîì III ñòóïåíÿ áóëà ìàéæå óäâ³÷³ á³ëüøîþ í³æ ñåðåä îñ³á
³ç çîáîì IV ñòóïåíÿ (35-26,5 %). Âàæêà ôîðìà òèðåîòîêñèêîçó ñïîñòåð³ãàëàñü
ìàéæå îäíàêîâî ÷àñòî ñåðåä õâîðèõ ç III òà IV ñòóïåíåì çá³ëüøåííÿ ùèòîïî-
ä³áíî¿ çàëîçè, 12,1 òà 11,4 % â³äïîâ³äíî.

Ó âñ³õ âèïàäêàõ, êð³ì îäíîãî, áóëà âèêîíàíà îïåðàö³ÿ â îá’ºì³ ñóáòîòàëüíî¿
ðåçåêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè çà ìåòîäîì Î.Â. Íèêîëàºâà. Õâîð³é ç òîêñè÷íîþ
àäåíîìîþ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè áóëà ïðîâåäåíà ãåì³òèðåî¿äåêòîì³ÿ. Ó 8 (6 %)
õâîðèõ âèÿâëåíî íàÿâí³ñòü âîãíèùåâèõ óòâîðåíü ó âèãëÿä³ âóçë³â, ðîçì³ðàìè
â ñåðåäíüîìó äî 1,5 ñì. Ó òðüîõ (2,3 %) ä³òåé ïðè ïàòîã³ñòîëîã³÷íîìó äîñë³-
äæåíí³ áóëà âèÿâëåíà ïàï³ëÿðíà êàðöèíîìà ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè íà òë³ äèôóç-
íîãî òîêñè÷íîãî çîáó, ðîçì³ðàìè â óñ³õ âèïàäêàõ äî 1 ñì.

Ó ä³òåé òà ï³äë³òê³â ñï³ââ³äíîøåííÿ îñ³á ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ òà æ³íî÷î¿ ïðàê-
òè÷íî íå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä äîðîñëèõ. Íàéá³ëüø ÷àñòî äèôóçíèé òîêñè÷íèé
çîá ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó ïðå- òà ïóáåðòàòíîìó â³ö³. Òèðåîòîêñèêîç ó ä³òåé ìàº
ñõèëüí³ñòü äî á³ëüø ëåãêîãî ïåðåá³ãó (ïåðåâàæàº III ñòóï³íü çîáó, òîêñèêîç
ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³). Îïåðàö³ÿ âèáîðó ó âèïàäêàõ äèôóçíîãî òîêñè÷íîãî
çîáó – ñóáòîòàëüíà ðåçåêö³ÿ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè çà ìåòîäèêîþ Î.Â. Íèêîëàºâà.
Êàðöèíîìà ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè íà ôîí³ äèôóçíî-òîêñè÷íîãî çîáó çóñòð³÷à-
ºòüñÿ ð³äêî ³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ íåçíà÷íèì ïåðâèííèì âîãíèùåì, â³äñóòí³ñòþ
ìåòàñòàç³â, ñïðèÿòëèìè â³ääàëåíèìè ðåçóëüòàòàìè.

ÓÄÊ 616.43–089.001.4

Â . Î .  Ø ³ ä ë î â ñ ü ê è é ,  ² . Ì .  Ä å é ê à ë î

Ä Î Ñ Â ² Ä  Ê Ë ² Í ² Ê È  Ô À Ê Ó Ë Ü Ò Å Ò Ñ Ü Ê Î ¯  Õ ² Ð Ó Ð Ã ² ¯  Â  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ²
Å Í Ä Î Ê Ð È Í Í Î ¯  Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í Î ¯  Ï À Ò Î Ë Î Ã ² ¯

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Çà ïåð³îä ç 1990 ïî 2001 ð³ê ïðîîïåðîâàíî 961 õâîðèõ ç ïàòîëîã³ºþ ùèòî-
ïîä³áíî¿ çàëîçè, 10 – íà ïåðâèííèé ã³ïåðïàðàòèðåîç, 27 – ç ïàòîëîã³ºþ íàä-
íèðêîâèõ çàëîç ³ 4 – õâîðèõ ç àäåíîìàìè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.

Âïðîäîâæ îñòàíí³õ 10-15 ðîê³â ó çâ’ÿçêó ³ç âïðîâàäæåííÿì ñó÷àñíèõ íå³í-
âàçîâàíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè çíà÷íî çðîñëà ê³ëüê³ñòü õâîðèõ íà çàõâîðþâàííÿ
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åíäîêðèííèõ çàëîç. Î÷åâèäíî, ùî ä³àãíîñòè÷í³ ³ òàêòè÷í³ ï³äõîäè äî ë³êóâàííÿ
òàêèõ õâîðèõ ïîòðåáóþòü ïåðåãëÿäó.

Ó 194 (20,18 %) õâîðèõ áóâ äèôóçíèé òîêñè÷íèé çîá, ó 66 (6,9 %) çì³øà-
íèé òîêñè÷íèé çîá, ó 26 (2,71 %) âóçëîâèé òîêñè÷íèé çîá. Ó 579 (60,4 %)
õâîðèõ ìàâ ì³ñöå åóòèðî³äíèé çîá, ³ç íèõ âóçëîâèé ó 410 (42,86 %) õâîðèõ,
ïîë³íîäîçíèé – ó 113 (11,76 %) ³ çì³øàíèé – ó 56 (5,82 %) ïàö³ºíò³â. Òèðî¿äèò
Ãàø³ìîòî ñïîñòåð³ãàëè ó 54 (5,62 %) õâîðèõ, çîá Ð³äåëÿ ó 8 (0,83 %), îðãà-
íèé òóáåðêóëüîç ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ó 1 (0,1 %) õâîðèõ. Ðàê ùèòîïîä³áíî¿
çàëîçè ä³àãíîñòóâàëè ó 29 (3,02 %) õâîðèõ. Ðåöèäèâíèé çîá ìàâ ì³ñöå ó 37
(3,85 %) õâîðèõ. ×åòâåðî ïàö³ºíò³â (0,4 %) îïåðîâàíî ç ïðèâîäó ãîñòðîãî
ãí³éíîãî ñòðóì³òó. Ñòîñîâíî îïåðàö³é ç ïðèâîäó òîêñè÷íîãî çîáó õ³ðóðã³÷íà
òàêòèêà áóëà çàãàëüíîïðèéíÿòîþ.

Ïîêàçàííÿìè äî îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó àóòî³ìóíîòèðî³äèòó áóëè âåëèêèé çîá
ç ÿâèùàìè êîìïðåñ³¿ íà îðãàíè øè¿, àêòèâíèé ³ ðåçèñòåíòíèé äî êîíñåðâàòèâ-
íî¿ òåðàï³¿ àóòî³ìóííèé ïðîöåñ â çàëîç³ ç ã³ïîòèðåîçîì. Îïåðàö³ºþ âèáîðó
ââàæàºìî òèðî³äåêòîì³þ. Ïðè âóçëîâîìó çîá³ ë³êóâàëüíà òàêòèêà áóëà íàñòóï-
íîþ. Ï³ñëÿ òîíêîãîëêîâî¿ àñï³ðàö³éíî¿ á³îïñ³¿ âóçëà ³ ñòâåðäíåííÿ äîáðîÿê³ñ-
íîãî ïðîöåñó ó âèïàäêàõ ðîçì³ð³â âóçëà äî 2 ñì ïðîâîäèëîñü äèíàì³÷íå
ñïîñòåðåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ ñóïðåñèâíèìè äîçàìè L òèðîêñèíó. Ó âèïàäêàõ
çá³ëüøåííÿ âóçëà ³ âèñîêèõ ïîêàçíèêàõ ÒÒÃ ïðîâîäèëè õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.
Ó âèïàäêàõ ìàëèõ òà âåëèêèõ âóçë³â äîáðîÿê³ñíîãî ãåíåçó ³ íåçì³íåíèõ
ïîêàçíèêàõ ÒÒÃ ïðîâîäèëè äèíàì³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ, ïðè ¿õ çá³ëüøåíí³ òàêîæ
âèêîíóâàëè îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ. Îïåðàö³ºþ âèáîðó áóëà ãåì³òèðî³äåêòîì³ÿ.
Íàÿâí³ñòü áàãàòîâóçëîâîãî çîáó ââàæàëè ïîêàçàííÿì äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ, êîòðå ïðîâîäèëè â îá’ºì³ ñóáòîòàëüíî¿ ðåçåêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.
Äëÿ çíåáîëåííÿ âèêîðèñòîâóâàëè åíäîòðàõåàëüíèé íàðêîç ³ ââàæàºìî öå
ïðèíöèïîâèì â õ³ðóðã³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, îñê³ëüêè åíäîòðàõåàëüíèé íàðêîç
çàáåçïå÷óº îïòèìàëüí³ óìîâè äëÿ âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ ³ â ê³íöåâîìó ðåçóëüòàò³
ñïðèÿº çìåíøåííþ óñêëàäíåíü îïåðàö³¿. Ïðè ðàêó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè âèêîðèñ-
òîâóâàëè åêñòðàôàñö³àëüíó ìåòîäèêó ç äèñåêö³ºþ êë³òêîâèõ ïðîñòîð³â øè¿.
Ïðè äîáðîÿê³ñí³é ïàòîëîã³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè îïåðàö³þ âèêîíóâàëè òàêîæ
åêñòðàôàñö³àëüíî çà âèíÿòêîì çàäíüî-áîêîâî¿ ïîâåðõí³ ÷àñòêè â òàê çâàíèõ
íåáåçïå÷íèõ çîíàõ. Îïåðóâàëè ñóáôàñö³àëüíî ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè ïîøêî-
äæåííÿ ïðèùèòîâèäíèõ çàëîç ³ ãîðòàííèõ íåðâ³â.

Â ä³àãíîñòèö³ ïàòîëîã³¿ íàäíèðêîâèõ çàëîç âèêîðèñòîâóâàëè ñîíîãðàô³þ,
êîìï’þòåðíó òîìîãðàô³þ, ìàãí³òîÿäåðíèé ðåçîíàíñ. Ôóíêö³îíàëüíèé ä³àãíîç
âèñòàâëÿëè ³ çà ðåçóëüòàòàìè ãîðìîíàëüíèõ äîñë³äæåíü. Îïåðîâàíî 15 õâîðèõ
íà ôåîõðîìîöèòîìó, 6 õâîðèõ ³ç ñèíäðîìîì ²öåíêî-Êóø³íãà, ó 4 ïàö³ºíò³â áóëà
çì³øàíà ïóõëèíà, ïî îäíîìó âèïàäêó ç àëüäîñòåðîìîþ ³ ñèíäðîìîì Ñ³ïëà.
Á³ëüø³ñòü õâîðèõ îïåðîâàíî ç ëþìáîòîì³÷íîãî äîñòóïó. Ó âèïàäêàõ âåëèêèõ
ðîçì³ð³â ïóõëèí, äâîá³÷íî¿ ôåîõðîìîöèòîìè ³ ïðè ï³äîçð³ íà íåíàäíèðêîâó
ëîêàë³çàö³þ õðîìàô³ííî¿ ïóõëèíè âèêîðèñòîâóâàëè àáäîì³íàëüíèé äîñòóï.
Â³í äàº ìîæëèâ³ñòü ïðîâåñòè ðåâ³ç³þ ì³ñöü ëîêàë³çàö³¿ õðîìàô³ííî¿ òêàíèíè,
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à ó âèïàäêàõ âåëèêèõ ïóõëèí, îñîáëèâî ïðàâî¿ çàëîçè îïåðàö³ÿ òåõí³÷íî
ïðîñò³øà.

Îïåðîâàí³ õâîð³ íà ïåðâèííèé ã³ïåðïàðàòèðåîç áóëè âèêëþ÷íî ç éîãî
íèðêîâîþ ôîðìîþ. Â ä³àãíîñòèö³ çàõâîðþâàííÿ, îêð³ì ñïåöèô³÷íèõ óðîëîã³÷íèõ
ñèìïòîì³â, âàæëèâîãî çíà÷åííÿ íàäàâàëè ñò³éê³é ã³ïåðêàëüö³ºì³¿, ï³äâèùåí³é
åêñêðåö³¿ êàëüö³þ ç ñå÷åþ òà ñîíîãðàô³÷íèì îçíàêàì íåôðîêàëüöèíîçó. Âèçíà-
÷åííÿ ïàðàòãîðìîíó ïðîâåëè ó 5 ïàö³ºíò³â, ó 2 ³ç íèõ ïîêàçíèêè áóëè â
ìåæàõ íîðìè, õî÷à ïàòîã³ñòîëîã³÷íî âñòàíîâëåíî àäåíîìó ïðèùèòîïîä³áíèõ
çàëîç. Ó òðüîõ õâîðèõ ñåêðåö³ÿ ïàðàòãîðìîíó áóëà âèñîêîþ.

Îïåðîâàíî 4 õâîðèõ ç ãîðìîíàëüíî àêòèâíèìè ïóõëèíàìè ï³äøëóíêîâî¿
çàëîçè. Â îäíîìó âèïàäêó âèêîíàíà åíîêëåàö³ÿ àäåíîìè ç ïîçèòèâíèì ðåçóëü-
òàòîì âïðîäîâæ 5 ðîê³â, â òðüîõ âèïàäêàõ – ãåì³ïàíêðåàòåêòîì³ÿ, ó 2 ³ç íèõ
âñòàíîâëåíî çëîÿê³ñíèé ïðîöåñ.

Äîñâ³ä êë³í³êè äîçâîëÿº çðîáèòè íàñòóïí³ âèñíîâêè: 1) íàäàííÿ åíäîêðèííî¿
äîïîìîãè (òåðàïåâòè÷íî¿ ³ õ³ðóðã³÷íî¿) ïîâèííî çä³éñíþâàòèñü â ñïåö³àë³çîâà-
íèõ öåíòðàõ; 2) çàâäàííÿì òàêîãî öåíòðó ñë³ä âèçíà÷èòè îðãàí³çàö³éíî-ìåòî-
äè÷íó ðîáîòó, íàäàííÿ âèñîêîêâàë³ô³êîâàíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³ ðåàá³ë³òàö³þ
åíäîêðèííèõ õâîðèõ.

ÓÄÊ: 616.441-008.61-089-053.8/.88
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ì. Ëüâ³â

Ç ïðèâîäó òîêñè÷íîãî çîáà îïåðîâàíî 190 õâîðèõ. Óñ³õ ïàö³ºíò³â ïîä³ëåíî
íà äâ³ ãðóïè. Ïåðøó ãðóïó óòâîðèëè 130 îñ³á â³êîì â³ä 20 äî 59 (40,4±10,7)
ðîê³â, äî äðóãî¿ óâ³éøëè 60 õâîðèõ ïîõèëîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó (ó ñåðåäíüîìó
64,9±4,1 ðîê³â). ²ìóíîãåííèé ã³ïåðòèðîç âñòàíîâ-ëåíî ó 119 (91,5 %) ïàö³ºíò³â
ìîëîäøî¿ â³êîâî¿ ãðóïè: õâîðîáó ¥Ãðåéâñà (Õ¥) – ó 113 (86,9 %), àâòî³ìóííèé
òèðåî¿äèò (À²Ò) – ó øåñòè (4,6 %) îñ³á; é ó 26 (43,3 %) õâîðèõ â³êîì ïîíàä
60 ðîê³â: Õ¥ – ó 23 (38,3 %), À²Ò – ó òðüîõ (5,0 %) ïàö³ºíò³â.

Òèðåîòîêñèêîç, ñïðè÷èíåíèé âîãíèùåâîþ àâòîíîìíî ôóíêö³îíàëüíîþ òèðåî¿ä-
íîþ òêàíèíîþ (ÀÔÒÒ) àáî âóçëîâèé òîêñè÷íèé çîá, ä³àãíîñòîâàíî â 11 (8,5 %)
îñ³á ²-î¿ ãðóïè: ó ï’ÿòè (3,9 %) ³ç íèõ ñòâåðäæåíî áàãàòîâóçëîâèé òîêñè÷íèé
çîá (ÁÒÇ) ³ ó øåñòè (4,6 %) – òîêñè÷íó àäåíîìó (ÒÀ); à òàêîæ ó 34 (56,7 %)
õâîðèõ ²²-î¿ ãðóïè: ó 29 (48,4 %) ïàö³ºíò³â âèÿâëåíî ÁÒÇ ³ ó ï’ÿòè (8,3 %) – ÒÀ.

Ïåðåä îïåðàö³ºþ âñ³ì õâîðèì, êð³ì çàãàëüíîêë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ, çä³éñíþ-
âàëè óëüòðàñîíîãðàô³þ ÙÇ, âèçíà÷àëè ð³âí³ òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â, òèðåîòðîï³íó,
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òèòðè àíòèò³ë äî òèðîãëîáóë³íó ³ òèðåî¿äíî¿ ïåðîêñèäàçè, ïðè ïîòðåá³ ïðîâî-
äèëè òîíêîãîëêîâó àñï³ðàö³éíó á³îïñ³þ.

Âèä³ëÿëè òðè ãðóïè ïîêàçàíü äî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ: åíäîêðèíí³, õ³ðóð-
ã³÷í³ òà îíêîëîã³÷í³. Åíäîêðèíí³ ïîêàçàííÿ âèíèêàëè ïðè íàÿâíîñò³ ó ïàö³ºíòà
ñîë³òàðíîãî àáî ìíîæèííèõ òîêñè÷íèõ âóçë³â (âîãíèùåâà ÀÔÒÒ), ïðè ðåöèäèâàõ
çàõâîðþâàííÿ ï³ñëÿ ìåäèêàìåíòíî¿ òà ðàä³îéîäîòåðàï³¿ ³ ïðè â³ñöåðîïàòè÷í³é
ñòàä³¿ ã³ïåðòèðåîçó. Îïåðàö³þ çà õ³ðóðã³÷íèìè ïîêàçàííÿìè ïðîâîäèëè ïðè
êîìïðåñ³¿ îðãàí³â øè¿ òà ñåðåäîñò³ííÿ çîáîì âåëèêèõ ðîçì³ð³â ³ ïðè òàêîìó
çá³ëüøåíí³ ÙÇ, êîëè âèíèêàâ êîñìåòè÷íèé äåôåêò øè¿. Ï³äîçð³ííÿ íà çëîÿê³ñ-
íèé ïðîöåñ ó òèðåî¿äí³é òêàíèí³ ââàæàëè îíêîëîã³÷íèì ïîêàçàííÿì äî îïåðàö³¿.

Àâòîíîìíèé òèðåîòîêñèêîç ä³àãíîñòîâàíî â 11 (8,5 %) îñ³á ²-î¿ ³ ó 34
(56,7 %) õâîðèõ ²²-î¿ ãðóïè (p<0,01). Íååôåêòèâí³ñòü òèðåîñòàòè÷íî¿ òåðàï³¿
âêàçóâàëà íà íåîáõ³äí³ñòü îïåðàö³¿ â³äïîâ³äíî ó 126 (97,7 %) ³ 32 (53,3 %)
ïàö³ºíò³â (p<0,01). Âàæêèé ã³ïåðòèðåîç (â³ñöåðîïàòè÷íà ñòàä³ÿ) ñòâåðäæåíî
ó 10 (7,7 %) îñ³á ìîëîäøî¿ ³ ó 23 (38,3 %) ñòàðøî¿ â³êîâî¿ ãðóïè (p<0,01).

Êîìïðåñ³éíèé ñèíäðîì ³ñòîòíî ÷àñò³øå (p<0,01) ä³àãíîñòóâàëè ó õâîðèõ
ïîõèëîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó, ùî çóìîâëåíî âåëèêèìè ðîçì³ðàìè çîáà ³ éîãî
øèéíî-çàãðóäíèííèì ðîçïîâñþäæåííÿì. Ñèìïòîìè ñòèñíåííÿ îðãàí³â øè¿ ³
ñåðåäîñò³ííÿ áóëè ïîêàçàííÿì äî îïåðàö³¿ ó ï’ÿòè (3,8 %) ïàö³ºíò³â ²-î¿ ³ ó
16 (26,7 %) îñ³á ²²-î¿ ãðóïè. Êîñìåòè÷í³ ïðåòåíç³¿ äî ôîðìè øè¿ ÷àñò³øå çàÿâ-
ëÿëè õâîð³ ìîëîäîãî (35 ïàö³ºíò³â, 26,9 %), í³æ ñòàðøîãî â³êó (òðîº îñ³á, 5,0 %).

Ï³äîçð³ííÿ íà çëîÿê³ñíèé ïðîöåñ ó ÙÇ âèíèêàëî ó õâîðèõ ³ç åõîíåãàòèâ-
íèìè òêàíèííèìè âóçëàìè áåç ÷³òêèõ ìåæ ³ íåð³âíîì³ðíèì ÷è ï³äñèëåíèì
êðîâîïîñòà÷àííÿì (çà äàíèìè êîëüîðîâî¿ äîïïëåðîãðàô³¿) ³ ó ïàö³ºíò³â ³ç ²²²-
²V òèïîì öèòîëîã³÷íî¿ êàðòèíè çã³äíî ç ìîäèô³êîâàíîþ êëàñèô³êàö³ºþ Papani-
colau (1995). Îíêîëîã³÷í³ ïîêàçàííÿ äî îïåðàö³¿ âñòàíîâëåíî ó ñåìè (5,4 %)
îñ³á ²-î¿ ³ ó ÷îòèðüîõ (6,7 %) õâîðèõ ²²-î¿ ãðóïè. Ïî îäíîìó ïîêàçàííþ äî
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ìàëè 90 (69,2 %) ïàö³ºíò³â ìîëîäøî¿ ³ 16 (26,7 %)
îñ³á ñòàðøî¿ â³êîâî¿ ãðóïè, à ³íø³ õâîð³ ìàëè ïî äâà ³ á³ëüøå ïîêàçàíü
(ð<0,01).

Òàêèì ÷èíîì, ó çâ’ÿçêó ç â³äì³ííîñòÿìè ïåðåá³ãó òèðåîòîêñèêîçó ó ïàö³ºí-
ò³â ð³çíîãî â³êó, ÷àñòîòà ³ ê³ëüê³ñòü ïîêàçàíü äî îïåðàö³¿ â íèõ â³äð³çíÿëèñÿ.
Â îñ³á â³êîì ïîíàä 60 ðîê³â îñíîâíèìè ïîêàçàííÿìè áóëè âîãíèùåâà ÀÔÒÒ
(ÁÒÇ ³ ÒÀ), â³ñöåðîïàòè÷íà ñòàä³ÿ ã³ïåðòèðåîçó ³ êîìïðåñ³éíèé ñèíäðîì. Ó
õâîðèõ ìî-ëîäøî¿ â³êîâî¿ ãðóïè îïåðàö³þ, çäåá³ëüøîãî, âèêîíóâàëè ó çâ’ÿçêó
ç íååôåêòèâí³ñòþ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿. Á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â ç òîêñè÷íèì
çîáîì ó ïîõèëîìó ³ ñòàðå÷îìó â³ö³ ìàëè íå îäíå, à ê³ëüêà ïîêàçàíü äî õ³ðóðã³÷-
íîãî ë³êóâàííÿ.
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Êðèìñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Çàõâîðþâàííÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÙÇ) ìàþòü íåóõèëüíó òåíäåíö³þ
äî ðîñòó â çàãàëüí³é ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíü åíäîêðèííèõ îðãàí³â, ùî ìîæíà
çâ’ÿçàòè íå ò³ëüêè ç ïîã³ðøåííÿì åêîëîã³÷íî¿ îáñòàíîâêè, àëå ³ ç ïîë³ïøåííÿì
ä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîä³â. Íàø³ ñïîñòåðåæåííÿ çà îñòàíí³ 47 ðîê³â (á³ëüøå 10 òè-
ñÿ÷ îïåðàö³é) äîçâîëÿþòü çðîáèòè âèñíîâîê, ùî çá³ëüøåííÿ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó-
÷àíü, ïðè çàãàëüíîìó çíèæåíí³ ÷àñòêè äèôóçíîãî òîêñè÷íîãî çîáó ³ ïîì³ðíîìó
çá³ëüøåíí³ ê³ëüêîñò³ äîáðîÿê³ñíèõ ïóõëèí, â³äáóâàºòüñÿ çà ðàõóíîê àâòî³ìóí-
íîãî òèðåî¿äèòó (À²Ò) ³ ðàêó ÙÇ. Ìè ïîä³ëÿºìî äóìêó, ùî îñíîâíèì ìåòîäîì
ë³êóâàííÿ À²Ò º êîíñåðâàòèâíèé, à ïîêàçàííÿ äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ
ñòàþòü íàé÷àñò³øå âàæêèì ³ íåîäíîçíà÷íèì ïèòàííÿì. Îäíàê, êîðåëÿö³ÿ,
ÿêà ïðîñòåæóºòüñÿ ì³æ ðîñòîì À²Ò ³ êàðöèíîì ÙÇ, íå äîçâîëÿº â³äìîâèòèñÿ
â³ä õ³ðóðã³÷íîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ äàíîãî çàõâîðþâàííÿ.

Îòðèìàí³ íàìè äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî ê³ëüê³ñòü ðàê³â òà À²Ò ó â³äñîòêîâîìó â³äíî-
øåíí³ êîæí³ 10 ðîê³â ïðàêòè÷íî ïîäâîþºòüñÿ, õî÷à òåìïè ðîñòó ðàêó âñåæ ïåðå-
âèùóþòü ð³ñò À²Ò. Ç 266 âèïàäê³â ðàêó, ïðîîïåðîâàíèõ çà îñòàíí³ 11 ðîê³â,
49 (18,42 %) áóëè íà òë³ àâòî³ìóííîãî ïðîöåñó. Òàêèì ÷èíîì, âèñîêèé â³äñî-
òîê ðàêó ÙÇ íà òë³ À²Ò, çìóøóº â³äíåñòè õâîðèõ ç àâòî³ìóííèìè ïîðàçêàìè
ÙÇ, îñîáëèâî ïðè ïñåâäîâóçëîâèõ ôîðìàõ, äî ãðóïè ï³äâèùåíî¿ îíêîíåáåçïå-
êè. Ïàëüïóþ÷³ ³ â³çóàë³çîâàí³ ïðè ñîíîãðàô³¿ á³ëüø ù³ëüí³ ä³ëÿíêè çàëîçè
ââàæàëè ïñåâäîâóçëàìè, îñê³ëüêè òóò áóëà â³äñóòíÿ ÷³òêà ãðàíèöÿ ç íàâêî-
ëèøíüîþ òêàíèíîþ çàëîçè ³ ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ âèÿâëÿëî ëîêàëüíå
ï³äâèùåíå ñêóï÷åííÿ â äàíèõ ä³ëÿíêàõ ë³ìôî¿äíî¿ ³ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè.

Íàìè áóâ äîñë³äæåíèé âì³ñò ïëàçìåíîãî ô³áðîíåêòèíà (ïðåäñòàâíèêà
ìåñåíäæåð³â ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³) òà éîãî êð³îïðåöèï³òóþ÷ó àêòèâí³ñòü, à òàêîæ
äèíàì³êó ïîêàçíèê³â CD3+ (çàãàëüíèé âì³ñò Ò-ë³ìôîöèò³â), CD4+ (Ò-õåëïåðè/
³íäóêòîðè), CD8+ (Ò-ñóïðåñîðè/ê³ëåðè), ÑD16+ (ïðèðîäí³ ê³ëåðè) òà CD4+/
CD8+ (³ìóíîðåãóëÿòîðíèé ³íäåêñ) ó 27 õâîðèõ íà àâòî³ìóííèé òèðåî¿äèò â
ïåðåäîïåðàö³éíîìó òà ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó (3-5 äîáà) ïåð³îäàõ. Äîäàò-
êîâî íàìè áóâ âèâ÷åíèé âì³ñò îñíîâíèõ ñóáïîïóëÿö³é ë³ìôîöèò³â â ñåð³¿
â³òðàëüíèõ ýêñïåðèìåíò³â ç ò³ìàë³íîì, òèðîêñèíîì òà ô³áðîíåêòèíîì. Íà
ïåðøîìó åòàï³ äîñë³äæåííÿ (äî îïåðàö³¿) âñòàíîâëåíî, ùî ð³âåíü ïëàçìåíîãî
ô³áðîíåêòèíà ñóòòåâî íå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä â³äïîâ³äíîãî ïîêàçíèêà â ãðóï³ çäî-
ðîâèõ îñ³á, à éîãî êð³îïðåöèï³òóþ÷à àêòèâí³ñòü çíèæåíà. Äîñë³äæåííÿì îñíîâ-
íîãî ñóáïîïóëÿö³éíîãî ñêëàäó ë³ìôîöèò³â âñòàíîâëåíî äèñáàëàíñ êë³òèííî¿
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ëàíêè ³ìóí³òåòó, ÿêèé ïîëÿãàâ â ï³äâèùåíîìó âì³ñò³ CD3+ è CD8+ êë³òèí
(ã³ïåðñóïðåñîðíèé âàð³àíò ³ìóííîãî äèñáàëàíñó). Ð³âåíü ÑD16+ áóâ ï³äâèùå-
íèé, ùî, ÿê ìè ââàæàºìî, º êîìïåíñàòîðíîþ ðåàêö³ºþ ó â³äïîâ³äü íà äèñáàëàíñ
á³ëüø äîñêîíàëî¿ ëàíêè êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó. Â³äîìî, ùî ðàíí³é ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíèé ïåð³îä õàðàêòåðèçóºòüñÿ ï³äâèùåíèì âèêèäîì òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â â
êðîâ. Íà äðóãîìó åòàï³ äîñë³äæåííÿ (3-5-à äîáà ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó)
íàìè âèÿâëåíî çíèæåííÿ âì³ñòó Ò-õåëïåð³â, à âì³ñò Ò-ñóïðåñîð³â ëèøèâñÿ ï³äâè-
ùåíèì. Âì³ñò ïðèðîäíèõ ê³ëåð³â ï³äâèùóâàâñÿ. Âêàçàí³ çì³íè äîâîäÿòü ïîãëèá-
ëåííÿ ³ìóííîãî äèñáàëàíñó â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó òåðì³í³. Â ñåð³¿
â³òðàëüíèõ “íàâàíòàæóþ÷èõ” òåñò³â ç ò³ìàë³íîì âèÿâëåíî çíèæåííÿ âì³ñòó
CD8+ äî ð³âíÿ â³äïîâ³äíîãî ïîêàçíèêà â ãðóï³ çäîðîâèõ îñ³á. Â äîñë³äæåííÿõ ç
òèðîêñèíîì äîâåäåíî ³ìóíîäåïðåñèâíèé âïëèâ öüîãî ãîðìîíó, ÿêèé õàðàêòåðè-
çóâàâñÿ çíèæåííÿì âì³ñòó Ò-õåëïåð³â ³ ï³äâèùåííÿì âì³ñòó Ò-ñóïðåñîð³â.

Âñòàíîâëåíî, ùî â ïðèñóòíîñò³ ô³áðîíåêòèíó ó õâîðèõ ìàº ì³ñöå “â³äì³íà”
³ìóíîäåïðåñèâíîãî âïëèâó òèðîêñèíó íà âì³ñò CD4+ è CD8+-ë³ìôîöèò³â –
ïîêàçíèê Ò–õåëïåð³â ïîâåðòàâñÿ â ä³àïàçîí ô³ç³îëîã³÷íèõ êîëèâàíü, à âì³ñò
Ò-ñóïðåñîð³â ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíî ñíèæóâàâñÿ. Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ íàìè
äàí³ ñâèä÷àòü, ùî âèêîðèñòàííÿ ô³áðîíåêòèíçàñòóïíî¿ òåðàï³¿ äëÿ êîðåêö³¿
³ìóííîãî äèñáàëàíñó ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé àâòî³ìóííèé òèðåî¿äèò â ðàííüîìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ (3-5 äîáà ï³ñëÿ îïåðàö³¿) ïàòîô³ç³îëîã³÷íî îáãðóí-
òîâàíî.

Äîîïåðàö³éíå îáñòåæåííÿ õâîðèõ À²Ò ïîâèííå áóòè ðåòåëüíèì, ç âèêîðèñ-
òàííÿì óñ³õ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â, âêëþ÷àþ÷è òîíêîãîë÷àòó àñï³ðàö³éíó ïóíêö³éíó
á³îïñ³þ (ÒÀÏÁ) ï³ä êîíòðîëåì ÓÇÄ, îñîáëèâî ïðè íàÿâíîñò³ âóçë³â. ÒÀÏÁ
äîçâîëÿº âèÿâèòè õâîðèõ, ï³äîçð³ëèõ ó â³äíîøåíí³ ðàêó, ÷è ç ÿâíèìè îçíàêàìè
ðàêó ÙÇ. Ó ïàö³ºíò³â ³ç ñóìí³âíèìè öèòîëîã³÷íèìè çì³íàìè â çàëîç³ íåîáõ³äíî,
ç îãëÿäó íà âñ³ êë³í³÷í³ äàí³, àêòèâí³øå âèêîðèñòîâóâàòè õ³ðóðã³÷íó òàêòèêó.
Ó äàí³é ñèòóàö³¿ îïåðàö³ÿ ³ ðåâ³ç³ÿ ÙÇ º ÿê çàâåðøàëüíèì ä³àãíîñòè÷íèì,
òàê ³ ë³êóâàëüíèì çàõîäîì. Îñòàòî÷íå ð³øåííÿ ïèòàííÿ ïðî îáñÿã ðåçåêö³¿
çàëîçè ïðèéìàºòüñÿ ò³ëüêè ï³ñëÿ åêñòðåíîãî ³íòðàîïåðàö³éíîãî ìîðôîëîã³÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ á³îïòàò³â.

Îñíîâíèìè ïîêàçàííÿìè äî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ õðîí³÷íèõ À²Ò áóëè
íàñòóïí³: ñïîëó÷åííÿ À²Ò ç ðàêîì ÙÇ; âèñîêèé ñòóï³íü ðèçèêó ìàë³ãí³çàö³¿,
çâè÷àéíî íà òë³ ïñåâäîâóçëîâèõ ôîðì À²Ò; çîá çíà÷íèõ ðîçì³ð³â (3-4 ñòóïåíÿ)
ç îçíàêàìè çäàâëåííÿ îðãàí³â øè¿ ïðè ô³áðîçíî-ñêëåðîòè÷íèõ çì³íàõ ó çàëîç³;
çàãðóäèííà ëîêàë³çàö³ÿ çîáó; íååôåêòèâí³ñòü òðèâàëîãî êîìïëåêñíîãî êîíñåð-
âàòèâíîãî ë³êóâàííÿ. Ìè äîòðèìóºìîñü äóìêè, ùî ïðè À²Ò ïî ìîæëèâîñò³
íåîáõ³äíî ðîáèòè á³ëüø îùàäëèâ³ îïåðàö³¿. Öå äîçâîëÿº çâåñòè äî ì³í³ìóìó
íåáåçïåêó òàêèõ óñêëàäíåíü ÿê óøêîäæåííÿ ïîâîðîòíèõ íåðâ³â ³ ïàðàùèòî-
ïîä³áíèõ çàëîç, à òàêîæ çìåíøóº éìîâ³ðí³ñòü âèíèêíåííÿ ã³ïîòèðåîç³â. Ìàëî-
çì³íåíà òêàíèíà ÙÇ ìîæå áóòè çáåðåæåíà, ç íàñòóïíîþ êîíñåðâàòèâíîþ
òåðàï³ºþ À²Ò, ùî ðÿòóº õâîðèõ â³ä âàæêîãî ã³ïîòèðåîçó ³ íåîáõ³äíîñò³
ïðèéìàòè âåëèê³ äîçè òèðîêñèíó. Öå îñîáëèâî âàæëèâî â ë³òí³õ ïàö³ºíò³â ³ç
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ñóïóòíüîþ êàðäèàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ. Îðãàíîçáåð³ãàþ÷³ îïåðàö³¿ âèêîíóâàëè
ïðè ã³ñòîëîã³÷íî ï³äòâåðäæåíîìó íåçëîÿê³ñíîìó õàðàêòåð³ âóçëîâèõ óòâîðåíü
ó çàëîç³ ³ çàì³ùåíí³ ô³áðîçíîþ òà ë³ìôîèäíîþ òêàíèíîþ íå á³ëüø 2/3 íîð-
ìàëüíî¿ òêàíèíè ÙÇ. Â çàëåæíîñò³ â³ä âèðàçíîñò³ çì³í ó çàëîç³ ïðèá³ãàëè äî
îùàäëèâî¿ ÷è ñóáòîòàëüíî¿ ðåçåêö³¿, òà ¿õ êîìá³íàö³ÿì. Ïðè ñèíäðîì³ çäàâëåííÿ
íà òë³ À²Ò, êîëè âóçëè â çàëîç³ íå âèçíà÷àëèñÿ, êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ
âèÿâëÿëîñÿ íååôåêòèâíèì, à çàì³ùåííÿ òèðåî¿äíî¿ òêàíèíè ë³ìôî¿äíîþ íå ïåðåâè-
ùóâàëî 2/3, ìè çä³éñíþâàëè âèñ³÷åííÿ ïåðåøèéêà ç êðàéîâîþ ðåçåêö³ºþ ìåä³-
àëüíèõ â³ää³ë³â ÷àñòîê. Òèðåî¿äåêòîì³þ ÷è ãåì³òèðåî¿äåêòîì³þ ç ð³çíèìè âàð³àí-
òàìè ðåçåêö³¿ ïðîòèëåæíî¿ ÷àñòêè âèêîíóâàëè ïðè âèÿâëåíí³ çëîÿê³ñíî¿ ïóõëè-
íè ÷è ïðàêòè÷íî ïîâíîìó (>70 %) ô³áðîçíîìó çàì³ùåíí³ íîðìàëüíî¿ òêàíèíè
çàëîçè. Çáåð³ãàòè òàêó çàëîçó áåçãëóçäî, îñê³ëüêè âîíà íå ôóíêö³îíàëüíà, à
ðèçèê âèíèêíåííÿ â í³é êàðöèíîìè – äîñèòü âåëèêèé. Ï³ñëÿ òåõí³÷íî ñêëàäíèõ
îïåðàö³é, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ òðàâìàòèçàö³ºþ òðàõå¿, ïîïåðåäèòè óòâîðåííÿ
ãðóáèõ ôëÿê³â – îñíîâíî¿ ïðè÷èíè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ñòðàíãóëÿö³éíîãî ñèíäðîìó,
à òàêîæ óíèêíóòè àñô³êñ³¿ ïðè òðàõåîìàëÿö³¿ ìîæíà øëÿõîì â³äîêðåìëþâàííÿ
òðàõå¿ â³ä íàâêîëèøí³õ òêàíèí øìàòêîì òâåðäî¿ ìîçêîâî¿ îáîëîíêè, ïî ðîçì³-
ðàõ â³äïîâ³äíèì ïîâåðõí³ òðàõå¿. Íàäàë³ öåé ïëàñòè÷íèé ìàòåð³àë çàì³ùàºòüñÿ
í³æíèì ðóáöåì, â êîòîðèé âðîñòàþòü åëåìåíòè íàâêîëèøí³õ òêàíèí.

Ñòàí ìàéæå â ïîëîâèíè õâîðèõ åóòèðåî¿äíèé. Ïðèáëèçíî â 1/3 îïåðîâàíèõ
ïàö³ºíò³â â³äçíà÷åíèé ã³ïîòèðåîç ð³çíî¿ âàãè, ùî âèìàãàº êîðåêö³¿ òèðåî¿äíèìè
ïðåïàðàòàìè. Óäîñêîíàëåííÿ ïîêàçàíü äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ À²Ò, ðåòåëüíå
ïðîâåäåííÿ ä³àãíîñòè÷íèõ çàõîä³â ó ïåðåäîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, âèêîíàííÿ
àäåêâàòíîãî îáñÿãó îïåðàö³é âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèìè ñïåö³àë³çîâàíèìè áðèãà-
äàìè õ³ðóðã³â, óäîñêîíàëåííÿ îïåðàòèâíèõ ïðèéîì³â äîçâîëÿþòü îäåðæàòè
ãàðí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ.
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×åðí³ã³âñüêà îáëàñíà ë³êàðíÿ

Âàæêèì íàñë³äêîì ×îðíîáèëüñüêî¿ êàòàñòðîôè º ñòð³ìêå çðîñòàííÿ çàõâî-
ðþâàíîñò³ íà ðàê ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÙÇ). Ç îãëÿäó íà öå, âàæëèâîãî
çíà÷åííÿ íàáóâàº äîîïåðàö³éíà ä³àãíîñòèêà âóçëîâèõ óòâîðåíü ÙÇ.

Ìåòà ðîáîòè – âèçíà÷èòè åôåêòèâí³ñòü òîíêîãîëêîâî¿ àñï³ðàö³éíî-
ïóíêö³éíî¿ á³îïñ³¿ (ÒÀÏÁ) â äîîïåðàö³éí³é ä³àãíîñòèö³ ðàêó ÙÇ.
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Óçàãàëüíèëè ðåçóëüòàòè ÒÀÏÁ, çàñòîñîâàíî¿ ó 970 îñ³á ³ç çàõâîðþâàííÿìè
ÙÇ. Ïðîâåëè 1953 ïóíêö³¿, ì³êðîñêîï³÷íî îãëÿíóëè 22038 ñêåëåöü ç ïóíêòàòàìè
óòâîð³â ÙÇ.

Ï³ä óëüòðàñîíîãðàô³÷íèì êîíòðîëåì ïóíêòóâàëè âóçëîâ³ óòâîðè ÙÇ ðîç-
ì³ðàìè â³ä 0,6 äî 4,5 ñì (ñåðåäí³é ðîçì³ð – 1,8±0,09 ñì); ó âèïàäêàõ áàãà-
òîâóçëîâîãî çîáó ïóíêòóâàëè íå ìåíøå äâîõ âóçë³â êîæíî¿ äîë³. Çàá³ð ìàòåð³à-
ëó ïðîâîäèëè â öåíòð³ òà ïî ïåðèôåð³¿ óòâîðó ç 6-8 ä³ëÿíîê, ïóíêòàò íàíîñèëè
íà 20-25 ñêåëåöü.

Íå³íôîðìàòèâíèé ðåçóëüòàò ÒÀÏÁ îòðèìàëè ó 12,4 % âèïàäê³â.
²íôîðìàòèâí³ äàí³ ÒÀÏÁ â ïîäàëüøîìó ïîð³âíþâàëè ç ã³ñòîëîã³÷íèì

ä³àãíîçîì ó îïåðîâàíèõ õâîðèõ.
²ç çàãàëó îáñòåæåíèõ öèòîëîã³÷íèé ä³àãíîç ðàêó ÙÇ âñòàíîâèëè ó 14 õâî-

ðèõ (ç íèõ 13 îñ³á îïåðîâàí³ ï³ä íàøèì ñïîñòåðåæåííÿì), öèòîëîã³÷íó êàðòèíó
ï³äîçðè íà ðàê âèÿâèëè ó 25 (îïåðîâàíî 21), àòèï³þ ôîë³êóëÿðíîãî åï³òåë³þ
(ÀÔÅ) êîíñòàòóâàëè ó 71 (îïåðîâàíî 30), à ôîë³êóëÿðíó àäåíîìó – ó 21 (îïå-
ðîâàíî 5) ïàö³ºíò³â. Îòæå, íåñïðèÿòëèâèé öèòîëîã³÷íèé ä³àãíîç âóçëîâèõ óòâî-
ðåíü ÙÇ êîíñòàòóâàëè ó 131 (13,5%) ïàö³ºíòà, ñåðåä ÿêèõ îïåðîâàí³ ï³ä
íàøèì ñïîñòåðåæåííÿì 69 (52,6%) îñ³á.

Öèòîëîã³÷íèé ä³àãíîç ðàêó ÙÇ ï³äòâåðäèëè ³íòðà- òà ïîñòîïåðàö³éíèì
ã³ñòîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì â óñ³õ îïåðîâàíèõ (13 õâîðèõ; 100%). Ñåðåä îñ³á
ç öèòîëîã³÷íîþ ï³äîçðîþ íà ðàê ÙÇ (21) öåé ä³àãíîç ã³ñòîëîã³÷íî âñòàíîâëåíî
ó 17 (80,9 %) ñïîñòåðåæåííÿõ. Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè ÒÀÏÁ äîçâîëèëè ó
88,2% âèïàäê³â â³ðîã³äíî âèçíà÷èòè îíêîçàõâîðþâàííÿ ÙÇ. Ôîë³êóëÿðíó
àäåíîìó ä³àãíîñòóâàëè ó ÷îòèðüîõ (80%) ç ï’ÿòè îïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â.

Îêð³ì òîãî, çà îòðèìàíèìè äàíèìè ç’ÿñóâàëîñÿ, ùî ç 30 âèïàäê³â öèòîëî-
ã³÷íî¿ êàðòèíè ÀÔÅ ó 11 (36,7 %) ã³ñòîëîã³÷íî âåðèô³êîâàíî ðàê ÙÇ, à ó 9
(30 %) ñïîñòåðåæåííÿõ – ôîë³êóëÿðíó àäåíîìó, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî äîö³ëüí³ñòü
àêòèâíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ùîäî ïàö³ºíò³â ç öèòîëîã³÷íî âèÿâëåíîþ ÀÔÅ.

Âèñíîâêè. ÒÀÏÁ º ìåòîäîì ç âèñîêîþ ä³àãíîñòè÷íîþ åôåêòèâí³ñòþ ùîäî
ðàêó ÙÇ, çàñòîñóâàííÿ ÿêîãî äîçâîëÿº ñâîº÷àñíî âñòàíîâèòè ïðàâèëüíèé
ä³àãíîç, à îòæå – âèçíà÷èòè îïòèìàëüíèé îáñÿã ë³êóâàëüíî¿ ïðîãðàìè ïðè ö³é
ïàòîëîã³¿.
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ì. Êè¿â

Ïàòîãåíåòè÷íèé çâ’ÿçîê ì³æ àóòî³ìóííèì òèðåî¿äèòîì (ÀÒ) ³ ðàêîì ùèòî-
ïîä³áíî¿ çàëîçè (ÙÇ) çàëèøàºòüñÿ ïðåäìåòîì äèñêóñ³é. Çà äàíèìè õ³ðóðã³÷íèõ
ñïîñòåðåæåíü ñåðåä õâîðèõ íà àóòî³ìóííèé òèðåî¿äèò ñóòòºâî çá³ëüøèëàñü
÷àñòîòà âèïàäê³â òèðåî¿äíî¿ êàðöèíîìè. Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèçíà÷èòè äîäàò-
êîâèé ðèçèê ðîçâèòêó ðàêó ÙÇ ó õâîðèõ íà ÀÒ, õàðàêòåð âïëèâó àóòî³ìóííî¿
àãðåñ³¿ íà êë³í³÷íèé ïåðåá³ã òèðåî¿äíî¿ êàðöèíîìè òà îáãðóíòóâàòè îïòèìàëü-
íèé àëãîðèòì îáñòåæåííÿ ³ òàêòèêè ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ðàê ÙÇ ³ ÀÒ. Äëÿ
âèð³øåííÿ çàâäàíü äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîàíàë³çîâàíî: 1) ³ñòîð³¿ õâîðîáè 19623
îñ³á, ïðîîïåðîâàíèõ ç 1987 ïî 2000 ðð. (ó ò.÷. 248 âèïàäê³â ïîºäíàííÿ ðàêó
ÙÇ ³ ÀÒ); 2) ðåçóëüòàòè ÓÇÄ òà äàí³ òîíêîãîëêîâî¿ àñï³ðàö³éíî¿ á³îïñ³¿ ï³ä
êîíòðîëåì ÓÇÄ (ÓÇÄ-ÒÃÏÁ) 5029 ïàö³ºíò³â, îáñòåæåíèõ ç 1997 ïî 2000 ðð.
(â ò.÷. 850 õâîðèõ íîäóëÿðíèìè ôîðìàìè ÀÒ).

Ç 2181 ïðîîïåðîâàíèõ íà ðàê ÙÇ â ìîðôîëîã³÷íî-íåçì³íåí³é ÙÇ ìàâ ì³ñöå
ó 993 ñïîñòåðåæåííÿõ (45,5 %), ïîºäíóâàâñÿ ç ìóëüòèíîäóëÿðíèì çîáîì ó
752 ïàö³ºíò³â (34,5 %), ç äèôóçíèì òîêñè÷íèì çîáîì – ó 124 âèïàäêàõ (5,7 %),
ç ôîë³êóëÿðíîþ àäåíîìîþ ÙÇ – â 64 âèïàäêàõ (2,9 %) ³ ó 248 õâîðèõ
(11,4 %) êàðöèíîìà ñóïðîâîäæóâàëàñÿ ÀÒ. Ç 1914 õâîðèõ ç ã³ñòîëîã³÷íî ï³ä-
òâåðäæåíèì ÀÒ ðàê ÙÇ áóëî çíàéäåíî â 12,96±1,54 % âèïàäêàõ, ùî íå ïåðå-
âèùóâàëî éîãî â³äñîòîê ñåðåä ³íøèõ ïðîîïåðîâàíèõ õâîðèõ (10,92±0,47 %).
Â òîé æå ÷àñ â³äçíà÷åíî çðîñòàííÿ ÷àñòêè êàðöèíîìè ÙÇ ó ïðîîïåðîâàíèõ
õâîðèõ íà ÀÒ: ç 2,8±1,4 % â 1987-91 ðð. äî 26,3±3,4 % â 1996-2000 ðð., ùî
ïåðåá³ëüøóâàëî àíàëîã³÷í³ ïîêàçíèêè ðàêó íà òë³ ³íøî¿ ïàòîëîã³¿ ÙÇ. Öå
ÿâèùå ñóïðîâîäæóâàëîñÿ çìåíøåííÿì çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ îïåðàö³é ç ïðèâîäó
ÀÒ ï³ñëÿ âïðîâàäæåííÿ ñîíîãðàô³¿ ³ ÒÃÏÁ â àëãîðèòì îáñòåæåííÿ, ùî çðîáèëî
õ³ðóðã³÷íèé â³äá³ð õâîðèõ íà ÀÒ á³ëüø ñïðÿìîâàíèì. Äëÿ îá’ºêòèâíîãî âèçíà-
÷åííÿ äîäàòêîâîãî ðèçèêó òèðåî¿äíî¿ êàðöèíîìè ó õâîðèõ íà ÀÒ ìè äîñë³äèëè
ãðóïó ç 850 ïàö³ºíò³â ç íîäóëÿðíèìè ôîðìàìè ÀÒ, îáñòåæåíèõ çà äîïîìîãîþ
ÓÇÄ-ÒÃÏÁ. Ñåðåä íèõ òèðåî¿äíó êàðöèíîìó áóëî âèÿâëåíî â 51 âèïàäêó
(6,0±1,6 %), ùî ñóòòºâî íå â³äð³çíÿëîñÿ â³ä àíàëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â, îòðèìà-
íèõ ï³ñëÿ â³äïîâ³äíîãî îáñòåæåííÿ 3305 îñ³á ç íîäóëÿðíèìè óðàæåííÿìè ÙÇ
áåç îçíàê ÀÒ (7,2±0,9 %). Îòæå, àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ íå ï³äòâåðäèâ íàä-
ì³ðíó ñõèëüí³ñòü õâîðèõ íà ÀÒ äî ðîçâèòêó òèðåî¿äíî¿ êàðöèíîìè, ÿê ³ íå
äàâ ï³äñòàâ ðîçãëÿäàòè ÀÒ ó õâîðèõ íà ðàê ÙÇ ç òî÷êè çîðó âòîðèííîãî
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ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, îñê³ëüêè ëèøå íåçíà÷íèé â³äñîòîê âèïàäê³â ðàêó
ÙÇ (11,4 %) ñóïðîâîäæóâàâñÿ ïðîÿâàìè àóòî³ìóííî¿ àãðåñ³¿.

Ñï³âñòàâëåííÿ îñíîâíèõ õàðàêòåðèñòèê òèðåî¿äíî¿ êàðöèíîìè íà òë³ ÀÒ
òà çà éîãî â³äñóòí³ñòþ ïîêàçàëè, ùî ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ â äîñë³äæåíèõ
êîãîðòàõ íå ìàâ ñóòòºâèõ ðîçá³æíîñòåé, ³ ï³ê çàõâîðþâàíîñò³ ïðèïàäàâ íà V-
VI äåêàäè æèòòÿ, àëå ñåðåä õâîðèõ íà ðàê íà òë³ ÀÒ íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ îñ³á,
ìîëîäøèõ çà 25 ðîê³â. Ðàê íà òë³ ÀÒ âêðàé ð³äêî ñïîñòåð³ãàâñÿ ó ÷îëîâ³ê³â ³
â³ðîã³äíî ÷àñò³øå áóâ ïðåäñòàâëåíèé ïàï³ëÿðíîþ êàðöèíîìîþ. Áóëî â³äçíà÷å-
íî òàêîæ, ùî ó õâîðèõ íà ÀÒ êàðöèíîìà çíà÷íî ÷àñò³øå íàëåæàëà äî I ñòàä³¿
çà TNM êëàñèô³êàö³ºþ, í³æ ó ïðîîïåðîâàíèõ áåç ñóïóòíüîãî òèðåî¿äèòó, ùî
ïðèíöèïîâî ñï³âïàäàº ³ç ñïîñòåðåæåííÿìè ³íøèõ õ³ðóðã³÷íèõ êë³í³ê.

Ñï³âñòàâëåííÿ ÷àñòîòè îçíàê ïðîãðåñ³¿ êàðöèíîìè ó õâîðèõ íà ÀÒ ïðè ïóõ-
ëèíàõ äî 1,0 ñì ³ ïîíàä 1,0 ñì ïðîäåìîíñòðóâàëî ïðÿìó çàëåæí³ñòü ì³æ ðîçì³-
ðàìè íîâîóòâîðåííÿ ³ ïîñèëåííÿì àãðåñèâíèõ âëàñòèâîñòåé êàðöèíîìè. Òàê,
åêñòðàòèðåî¿äíå ïîøèðåííÿ â³äçíà÷åíî ó 9,2 % ì³êðîêàðöèíîì ó ïîð³âíÿíí³ ç
57,7 % ³íøèõ ôîðì ïàï³ëÿðíîãî ðàêó, âíóòð³îðãàííå ìåòàñòàçóâàííÿ – ó 19,4 %
ïðîòè 50,0 % ³ ìåòàñòàçè â ë³ìôàòè÷í³ âóçëè øè¿ – â 1,0 % ïðîòè 17,3 %
â³äïîâ³äíî (ð<0,01 äëÿ âñ³õ ñï³âñòàâëåíü). Íàâåäåí³ äàí³ ï³äòâåðäæóþòü âàæí³ñòü
ñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè ³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ðàêó ÙÇ ó õâîðèõ íà ÀÒ.

Ñåðåä äîîïåðàö³éíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè ñóáêë³í³÷íèõ ôîðì ðàêó ó õâî-
ðèõ íà ÀÒ íàéá³ëüøó òî÷í³ñòü ìàëè ÓÇÄ òà ÓÇÄ-ñêåðîâàíà ïóíêö³éíà á³îïñ³ÿ.
Â òîé æå ÷àñ, çàãàëüíîâ³äîì³ ñîíîãðàô³÷í³ ïðîÿâè òèðåî¿äíî¿ êàðöèíîìè,
òàê³ ÿê íåð³âí³ñòü êîíòóð³â, çíèæåííÿ åõîù³ëüíîñò³ òà “íå÷³òê³ñòü” â³çóàë³çîâà-
íîãî âîãíèùà âèÿâèëèñÿ ìåíø ñïåöèô³÷íèìè ÓÇ îçíàêàìè, í³æ â ÙÇ, íåóðà-
æåí³é ÀÒ. Ç 850 ÓÇÄ-ÒÃÏÁ, ùî áóëî âèêîíàíî ïàö³ºíòàì ç íîäóëÿðíèìè
ôîðìàìè ÀÒ, â 51 âèïàäêó áóëî âåðèô³êîâàíî ïàï³ëÿðíó êàðöèíîìó ÙÇ
ðîçì³ðàìè â³ä 0,5 äî 2,2 ñì. Ç íèõ â 30 âèïàäêàõ ðîçì³ð êàðöèíîìè íå
ïåðåâèùóâàâ 1,0 ñì. Ñï³âñòàâëåííÿ ðåçóëüòàò³â öèòîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ç
ï³ñëÿîïåðàö³éíèìè âèñíîâêàìè íå âèÿâèëî ïîìèëêîâî¿ ä³àãíîñòèêè â æîäíîìó
ç âèïàäê³â. Îòæå, âèêîðèñòàííÿ ÓÇÄ-ñêåðîâàíî¿ ÒÃÏÁ ñïðîìîæíº ñóòòºâî
ïîêðàùèòè òî÷í³ñòü ä³àãíîñòèêè ñóáêë³í³÷íèõ ôîðì ðàêó íà òë³ ÀÒ.

Âèñíîâêè. 1. Ïîºäíàííÿ àóòî³ìóííîãî òèðåî¿äèòó ³ ðàêó ÙÇ, ùî ïî÷àñò³-
øàëî çà óìîâ âèñîêî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ðàê ³ ÀÒ â åêîëîã³÷íî íåáåçïå÷íèõ
ðåã³îíàõ Óêðà¿íè ï³ñëÿ àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ, ñâ³ä÷èòü ïðî ³ñíóâàííÿ ñï³ëüíèõ
ñòèìóë³â äî ðîçâèòêó êîæíîãî ç öèõ çàõâîðþâàíü. 2. Íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ
ôîðìîþ ðàêó ó õâîðèõ íà ÀÒ º ïàï³ëÿðíèé ðàê. Ñåðåä éîãî îñîáëèâîñòåé ñë³ä
çàçíà÷èòè ÷àñò³øó ïðèíàëåæí³ñòü äî I ñòàä³¿ çà TNM, ïîð³âíÿíî âèíÿòêîâå
ìåòàñòàçóâàííÿ â ë³ìôîâóçëè ³ ñïðèÿòëèâèé ïåðåá³ã â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³. Â³äçíà÷åíî ïðÿìó çàëåæí³ñòü ì³æ ðîçì³ðàìè ïóõëèíè ³ ïîñèëåííÿì
àãðåñèâíîãî ïîòåíö³àëó êàðöèíîìè ó õâîðèõ íà ÀÒ. 3. Ñó÷àñí³ ìåòîäè ä³àãíîñ-
òèêè, â òîìó ÷èñë³ ÓÇÄ ³ ïóíêö³éíà á³îïñ³ÿ, äîçâîëÿþòü ç âèñîêîþ òî÷í³ñòþ
âèÿâèòè ³ âåðèô³êóâàòè ïî÷àòêîâ³ ñòàä³¿ òèðåî¿äíî¿ êàðöèíîìè ó õâîðèõ íà
ÀÒ, çàáåçïå÷óþòü òî÷íó äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó öèõ êë³í³÷íî ñõîæèõ
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ïðîöåñ³â, óìîæëèâëþþòü ñêðèí³íã õâîðèõ äëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ³ âèá³ð
îïòèìàëüíîãî îáñÿãó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. 4. ÓÇÄ ìàº áóòè îáîâ’ÿçêîâèì
åòàïîì îáñòåæåííÿ õâîðèõ íà ÀÒ â ðåã³îíàõ, ùî ïîñòðàæäàëè âíàñë³äîê
àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ, ³ äîïîâíþâàòèñÿ ÓÇÄ-ñêåðîâàíîþ ÒÃÏÁ ïðè ÓÇÄ îçíàêàõ
âîãíèùåâèõ ïðîë³ôåðàòèâíèõ ïðîöåñ³â.
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Ñóìñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò, Ñóìñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Çàõâîðþâàííÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè çàéìàþòü ÷³ëüíå ì³ñöå ñåðåä óñ³õ
çàõâîðþâàíü åíäîêðèííèõ îðãàí³â. ² ç ðîêó â ð³ê ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ç îçíà÷åíîþ
ïàòîëîã³ºþ íåâïèííî çðîñòàº.

Íå äèâëÿ÷èñü íà òå, ùî ïåðø³ ðîáîòè ñòîñîâíî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
õâîðèõ ç ïàòîëîã³ºþ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè â³äîìèì øâåéöàðñüêèì õ³ðóðãîì
Å.Ò. Êîõåðîì áóëè îïóáë³êîâàí³ ùå â 1878 ðîö³, áàãàòî ïèòàíü ñòîñîâíî õ³-
ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè â³äíîñíî òèðîïàò³é ïîòðåáóþòü ïîäàëüøîãî âèð³øåííÿ.

Çà îñòàíí³ ðîêè â Ñóìñüê³é îáëàñò³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çá³ëüøåííÿ ÷èñëà
õâîðèõ íà çàõâîðþâàííÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè. Òàê, çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü õâîðèõ
ç âèùåîçíà÷åíîþ ïàòîëîã³ºþ ó 2001 ðîö³ ñòàíîâèëà 76676, ùî íà 7856 á³ëüøå,
í³æ ó ìèíóëîìó ðîö³. Ïîä³áíà òåíäåíö³ÿ ñòîñóºòüñÿ òàêîæ ³ âóçëîâèõ ôîðì
çîáó. ßêùî ó 2000 ðîö³ ïîêàçíèê çàõâîðþâàíîñò³ äîð³âíþâàâ 365,9 íà 100 òèñ.
íàñåëåííÿ, òî ó 2001 ðîö³ â³í ñÿãíóâ 421,5 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ. Ñë³ä
çàçíà÷èòè, ùî öåé ïîêàçíèê ìàéæå âäâ³÷³ ïåðåâèùóº ñåðåäíüîóêðà¿íñüêèé.

Îñîáëèâå çíà÷åííÿ ìàº ïîñò³éíå çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ íà ðàê ùèòî-
ïîä³áíî¿ çàëîçè. Òàê, ÿêùî ó 1997 ðîö³ çàõâîðþâàí³ñòü íà ðàê ùèòîïîä³áíî¿
çàëîçè ñòàíîâèëà 2,2 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ, òî ó 2000 ðîö³ âîíà çðîñëà äî
3,2 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ, à ó 2001 ðîö³ – äî 4,3 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ.

Ó ñâî¿é ðîáîò³ íàìè çðîáëåíèé ñòðóêòóðíèé àíàë³ç çàõâîðþâàíü ùèòîïî-
ä³áíî¿ çàëîçè ïî Ñóìñüê³é îáëàñò³ çà îñòàíí³ ï’ÿòíàäöÿòü ðîê³â. Ïðîàíàë³çîâà-
íèé àðõ³âíèé ìàòåð³àë Ñóìñüêî¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³, çîêðåìà ¿¿ õ³ðóð-
ã³÷íîãî òà åíäîêðèíîëîã³÷íîãî â³ää³ëåíü, ³ Ñóìñüêîãî îáëàñíîãî êë³í³÷íîãî
îíêîëîã³÷íîãî äèñïàíñåðó. Öå çóìîâëåíî òèì, ùî ïåðåâàæíà ê³ëüê³ñòü õâîðèõ
ç ïàòîëîã³ºþ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ë³êóºòüñÿ â îáëàñíîìó öåíòð³.

Çà ïåð³îä ç 1985 ðîêó íàìè áóëî ïðîîïåðîâàíî 2987 õâîðèõ ç ïàòîëîã³ºþ
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè. Ñåðåä íèõ: ç âóçëîâèì åóâòèðåî¿äíèì çîáîì – 954
ïàö³ºíòè, ùî ñòàíîâèòü áëèçüêî 32 %; ³ç çì³øàíèì åóâòèðåî¿äíèì çîáîì –
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1469 õâîðèõ (ìàéæå ïîëîâèíà âñ³õ îïåðîâàíèõ); ç òèðåîòîêñè÷íèì çîáîì –
366 õâîðèõ (12 %).

Íà ðàê ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ïðîîïåðîâàíî 147 õâîðèõ (4,8 %).
Ðåøòó ÷àñòèíó îïåðîâàíèõ õâîðèõ ñòàíîâèëè ïàö³ºíòè íà ðåöèäèâíèé

çîá òà àóòî³ìóííèé òèðåî¿äèò Õàñ³ìîòî.
Òàêèì ÷èíîì, íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ ôîðìîþ ïàòîëîã³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè

º çì³øàíèé åóâòèðåî¿äíèé çîá. Ìåíøå çóñòð³÷àºòüñÿ âóçëîâèé åóâòèðåî¿äíèé
çîá, ³ çíà÷íî ìåíøå – “Áàçåäîâ çîá”.

Ïåðåâàæíó á³ëüø³ñòü ñåðåä îïåðîâàíèõ ñòàíîâëÿòü æ³íêè. ̄ õ ïèòîìà âàãà,
ïî â³äíîøåííþ äî âñ³º¿ ê³ëüêîñò³ îïåðîâàíèõ õâîðèõ, ñêëàëà 89,6 %.

Ùî ñòîñóºòüñÿ â³êîâîãî ñêëàäó õâîðèõ, òî ïåðåâàæíîþ á³ëüø³ñòþ – öå áóëè
ïàö³ºíòè â³êîì â³ä 40 äî 49 ðîê³â (32,1 %). ×àñòêà õâîðèõ â³êîì äî 20 ðîê³â
ñòàíîâèëà 4 %; â³ä 21 äî 29 ð. ð. – 8,6 %; 30-39 ð. ð. – 25,5 %; 50-59 ð. ð. –
19,3 %; á³ëüøå 60 ð. – 10,5 %. Òîáòî, ç â³êîì ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çðîñòàííÿ ê³ëü-
êîñò³ õâîðèõ íà ïàòîëîã³þ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ³ îñîáëèâî ïîì³òíèì öå
çðîñòàííÿ º ó â³ö³ – ïî÷èíàþ÷è ç 30 ðîê³â, êîëè ê³ëüê³ñòü õâîðèõ çá³ëüøóºòüñÿ
ìàéæå â 2,5 ðàçè. Ó ïàö³ºíò³â â³êîì 60 ðîê³â ³ á³ëüøå ïîì³òíà òåíäåíö³ÿ äî
çìåíøåííÿ ïîêàçíèêà çàõâîðþâàíîñò³.

Ïåðåâàæíó á³ëüø³ñòü õâîðèõ ñòàíîâèëè ïàö³ºíòè ç ²²² ñòóïåíåì çá³ëüøåí-
íÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè – 77 %; ç ²V ñòóïåíåì – 17 % õâîðèõ; ç V – 6 %.

Ñòîñîâíî îá’ºìó îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, âèêîíàíèõ ïàö³ºíòàì ç ïàòîëîã³ºþ
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî â³í áóâ äîñòàòíüî øèðîêèì ³ âêëþ÷àâ:
ðåçåêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè; ñóáòîòàëüí³ ñóáôàñö³àëüí³ ðåçåêö³¿ çà Í³êîëàº-
âèì Î.Â.; ãåì³òèðåî¿äåêòîì³¿; òîòàëüí³ òèðåî¿äåêòîì³¿ òà ³í.

Îá’ºì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ îñòàòî÷íî âñòàíîâëþâàëè ï³ñëÿ ðåòåëüíî¿
ðåâ³ç³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ç âðàõóâàííÿì ¿¿ ôóíêö³îíàëüíèõ òà ìîðôîëîã³÷-
íèõ îñîáëèâîñòåé, äàíèõ ñóáîïåðàö³éíî¿ åêñïðåñ-á³îïñ³¿.

Ñåðåä îñíîâíèõ àáî íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ âèä³â õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ðåçåê-
ö³é ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè âèêîíàíî 71 %; ñóáòîòàëüíèõ ñóáôàñö³àëüíèõ ðåçåê-
ö³é – 26 %; ãåì³òèðåî¿äåêòîì³é – 1 %; òîòàëüíèõ òèðåî¿äåêòîì³é – 2 %.

Á³ëüø³ñòü îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ïðîâåäåíà ï³ä ì³ñöåâîþ àíåñòåç³ºþ – 83 %;
13 % ïàö³ºíòàì îïåðàö³þ âèêîíàíî ï³ä åíäîòðàõåàëüíèì íàðêîçîì; 4 % õâîðèõ –
âèêîðèñòîâóþ÷è äîâåííå çíå÷óëåííÿ.

Ìè ââàæàºìî ìåòîäîì âèáîðó àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ îïåðàö³é
íà ùèòîïîä³áí³é çàëîç³, çîêðåìà ïðè âóçëîâèõ òà çì³øàíèõ ôîðìàõ çîáó, –
ì³ñöåâó àíåñòåç³þ. Öå äîçâîëÿº, ïî-ïåðøå, íàáàãàòî çíèçèòè ðèçèê ñóáîïåðà-
ö³éíîãî óøêîäæåííÿ n. laryngeus reccurens, à, ïî-äðóãå, äîñÿãòè ïîì³òíîãî åêî-
íîì³÷íîãî åôåêòó ÿê äëÿ õâîðîãî, òàê ³ äëÿ ë³êàðí³, â ö³ëîìó.

Òàêèì ÷èíîì, íà Ñóìùèí³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íåâïèííå çðîñòàííÿ çàãàëüíî¿
ê³ëüêîñò³ õâîðèõ ç ïàòîëîã³ºþ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè. Çîêðåìà, çá³ëüøóºòüñÿ
çàõâîðþâàí³ñòü íà âóçëîâ³ ôîðìè çîáó òà çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ.

Ïðîòå, ê³ëüê³ñòü îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ç ïðèâîäó âóçëîâèõ òèðîïàò³é íå
çá³ëüøóºòüñÿ, à, íàâïàêè, ìàº òåíäåíö³þ äî çìåíøåííÿ. Öå ïîâ’ÿçàíî ç òèì,
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ùî ïð³îðèòåò ó âèð³øåíí³ òàêòèêè ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç âóçëîâèì çîáîì íàëåæèòü
ë³êàðÿì-åíäîêðèíîëîãàì, ÿê³ â³ääàþòü ïåðåâàãó òðèâàë³é ñóïðåñèâí³é òåðàï³¿
L-òèðîêñèíîì, íå âðàõîâóþ÷è éîãî ïîòåíö³éíîãî ïîá³÷íîãî âïëèâó. Êð³ì
òîãî, òàêå ë³êóâàííÿ ïîòðåáóº çíà÷íèõ ìàòåð³àëüíèõ âèòðàò ç áîêó õâîðîãî.

Çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ íà ðàê ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè âèìàãàº á³ëüø
àêòèâíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ïî â³äíîøåííþ äî âóçëîâèõ íîâîóòâîðåíü, ðîçøè-
ðåííÿ ïîêàçàíü äî âèêîíàííÿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ç îáîâ’ÿçêîâèì ïðîâåäåí-
íÿì äîîïåðàö³éíî¿ òîíêîãîëêîâî¿ àñï³ðàö³éíî¿ ïóíêö³éíî¿ á³îïñ³¿ òà ñóáîïåðà-
ö³éíî¿ åêñïðåñ-ä³àãíîñòèêè.

ÓÄÊ 616.441-008.64-089.843:611.441.018.72

Â . Ä .  Ä î ë î ò ,  ² . Ñ . Ò ó ð ÷ è í ,  ² . ² .  Ä ð î ç ä î â è ÷

ÊÑÅÍÎÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÖ²ß ÎÐÃÀÍÍÎ¯ ÊÓËÜÒÓÐÈ
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Ã²ÏÎÒÈÐÅÎÇÓ

Êîîðäèíàö³éíèé öåíòð òðàíñïëàíòàö³¿ ÌÎÇ Óêðà¿íè

Òðàäèö³éí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ íåäîñòàòíîñò³ åíäîêðèííèõ çàëîç, ùî ïîâ’ÿçàí³
³ç çàñòîñóâàííÿì çàì³ñíî¿ òåðàï³¿ ñèíòåòè÷íèìè àáî ïðèðîäíèìè ãîðìîíàëüíè-
ìè ïðåïàðàòàìè ÷åðåç âóçüêèé ñïåêòð á³îëîã³÷íèõ åôåêò³â îñòàíí³õ îáóìîâëþ-
þòü ëèøå ÷àñòêîâó êîìïåíñàö³þ òà ñòàá³ë³çàö³þ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ.
Îäíèì ³ç àëüòåðíàòèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ åíäîêðèíîïàò³é º òðàíñïëàíòàö³ÿ
â³äïîâ³äíèõ æèòòºçäàòíèõ åíäîêðèííèõ êë³òèí, ÿê³ çäàòí³ äî ïðîäóêóâàííÿ
ãîðìîí³â. Òðàíñïëàíòàò îáóìîâëþº â îðãàí³çì³ õâîðîãî áåçïîñåðåäíº äæåðåëî
åíäîãåííî¿ ñåêðåö³¿ ïîâíîö³ííèõ ãîðìîí³â, ÿê³ çäàòí³ ï³äòðèìóâàòè íà ô³ç³îëî-
ã³÷íîìó ð³âí³ â³äïîâ³äí³ íåéðîåíäîêðèíí³ ôóíêö³¿ (1).

Îäíèì ³ç ïåðñïåêòèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ã³ïîòèðåîçó ìîæå áóòè êñåíîòðàíñ-
ïëàíòàö³ÿ îðãàííî¿ êóëüòóðè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè íîâîíàðîäæåíèõ ïîðîñÿò
(ÎÊÙÇÍÏ), ùî îáóìîâëåíî àíòèãåííîþ áëèçüê³ñòþ á³ëê³â êðîâ³ òà òêàíèííèõ
á³ëê³â ëþäèíè ³ ñâèí³ (2). Ïîêàçàíî, ùî ÎÊÙÇÍÏ çäàòíà àêòèâíî ïîãëèíàòè
éîä ç êóëüòóðàëüíîãî ñåðåäîâèùà òà ñåêðåòóâàòè òèðåî¿äí³ ãîðìîíè ïðîòÿãîì
òðèâàëîãî ÷àñó (3).

Äëÿ òðàíñïëàíòàö³¿ õâîðèì íà ã³ïîòèðåîç âèêîðèñòîâóâàëè 5-äîáîâó ÎÊÙÇÍÏ.
Ïðîâåäåíèé ìîðôîìåòðè÷íèé àíàë³ç (ïðîòÿãîì 30 ä³á) ïîêàçàâ, ùî íàéâèùà
ôóíêö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü òèðîöèò³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íà 5-10 äîáó êóëüòèâóâàí-
íÿ, àëå â ïåðøèé ñòðîê â³äçíà÷àºòüñÿ íàéíèæ÷à ³ìóíîãåíí³ñòü êóëüòóðè. Ïðè
åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íîìó äîñë³äæåíí³ âèÿâëåíî ùî, ïîð³âíÿíî ³ç íàòèâíèì
ìàòåð³àëîì, â 5-äîáîâ³é êóëüòóð³ çá³ëüøóþòüñÿ âèñîòà òèðîöèò³â, îá’ºì ¿õ
ÿäåð, à â öèòîïëàçì³ çðîñòàº ê³ëüê³ñòü ñòðóêòóðíèõ åëåìåíò³â íà àï³êàëüí³é
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ïîâåðõí³ òèðîöèò³â âèä³ëÿþòüñÿ íåâåëèê³ ì³êðîâîðñèíêè. Ïëàçìàòè÷í³ ìåìáðà-
íè ñóñ³äí³õ òèðîöèò³â óòâîðþþòü ñïîëó÷íîòêàíèíí³ êîìïëåêñè òà äåñìîñîìàëüí³
êîíòàêòè. Ó áàçàëüí³é ÷àñòèí³ ïëàçìàòè÷íà ìåìáðàíà äîñèòü ð³âíà, â³äñóòí³
õàðàêòåðí³ äëÿ öüîãî â³ää³ëó âï’ÿ÷óâàííÿ àáî ñêëàäêè. ßäðà ðîçòàøîâàí³ ó
öåíòðàëüí³é àáî áàçàëüí³é ÷àñòèí³ öèòîïëàçìè, êàð³îëåìà ÷àñòî ç ³íâàã³íàö³ÿìè.
Åíäîïëàçìàòè÷íèé ðåòèêóëóì ïðåäñòàâëåíèé äåùî ðîçøèðåíèìè êàíàëüöÿìè
òà íåâåëèêèìè ïîðîæíèíàìè. Çóñòð³÷àþòüñÿ âíóòð³øíüîöèñòåðíàëüí³ íàêîïè-
÷åííÿ ó âèãëÿä³ äèôóçíîãî îñì³îô³ëüíîãî âì³ñòó àáî ñåêðåòîðí³ ãðàíóëè áåç
âèðàçíîãî ãàëî, ùî ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê äîäàòêîâèé ìåõàí³çì ñåêðåòîóòâîðåí-
íÿ. Êîìïëåêñ Ãîëüäæ³ ðîçòàøîâàíèé ïåðåâàæíî â àï³êàëüí³é ÷àñòèí³ öèòî-
ïëàçìè, ñåêðåòîðí³ ãðàíóëè äîñèòü ÷èñëåíí³ ³ç çîâí³øíüîãî áîêó éîãî ï³äêîâè
³ ïîîäèíîê³ â ïåðèíóêëåàðí³é.

Ã³ïåðòðîô³ÿ åíäîïëàçìàòè÷íîãî ðåòèêóëóìà, êîìïëåêñó Ãîëüäæ³, íàÿâí³ñòü
÷èñëåííèõ ñåêðåòîðíèõ ãðàíóë ñâ³ä÷àòü ïðî äîñèòü âèñîêó ôóíêö³îíàëüíó àêòèâ-
í³ñòü òèðîöèò³â â îðãàíí³é êóëüòóð³. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî â³äáóâàºòüñÿ ³ ñåêðåö³ÿ
ãîðìîíà, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü äîñèòü âèñîêèé ð³âåíü â³ëüíîãî Ò4 ó æèâèëüíîìó
ñåðåäîâèù³.

Êñåíîòðàíñïëàíòàö³þ õâîðèì çä³éñíþâàëè ï³ä ì³ñöåâîþ àíåñòåç³ºþ ïóíêö³é-
íèì ìåòîäîì ï³ä àïîíåâðîç ïðÿìîãî ì’ÿçà æèâîòà. Ïðî æèòòºçäàòí³ñòü êñåíî-
òðàíñïëàíòàòó ñâ³ä÷èòü íàêîïè÷åííÿ 99m Òñ-ïåðòåõíàòàòó ïðîòÿãîì 9 ì³ñÿ-
ö³â. ×åðåç 1,5-6 ì³ñÿö³â âîíî ñêëàäàëî â³ä 27,5 äî 16,3 – 38,9 % â³ä ââåäåíî¿
àêòèâíîñò³, à ÷åðåç 7-8 ì³ñÿö³â â îêðåìèõ âèïàäêàõ çíèæóâàëîñÿ íàâ³òü äî
4,5 %, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü ïîâòîðíî¿ òðàíñïëàíòàö³¿.

Îö³íêà àêòèâíîñò³ òðàíñïëàíòàö³¿ ÎÊÙÇÍÏ ïðîâîäèëàñÿ çà äèíàì³êîþ
êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè ã³ïîòèðåîçó, ìîæëèâ³ñòþ çíèæåííÿ äî çàì³ñíî¿
ãîðìîíîòåðàï³¿, ïîêàçíèêàìè ãîðìîíàëüíî¿ çàáåçïå÷åíîñò³ îðãàí³çìó. Ñë³ä
çàçíà÷èòè, ùî âæå ÷åðåç 1-3 òèæí³ ï³ñëÿ êñåíîòðàíñïëàíòàö³¿ ìàéæå ó âñ³õ
õâîðèõ ïîë³ïøóºòüñÿ çàãàëüíèé ñòàí, ï³äâèùóºòüñÿ ô³çè÷íèé òà åìîö³éíèé
òîíóñ, ìàñà ò³ëà, çíèêàþòü íàáðÿêè îáëè÷÷ÿ òà ïàñòîçí³ñòü, ï³äâèùóºòüñÿ
àðòåð³àëüíèé òèñê êðîâ³. Ïî÷èíàþ÷è ç 10-12 äíÿ ïîñòóïîâî çíèæóâàëè äîçó
çàì³ñíî¿ òåðàï³¿, à ÷åðåç 1-1,5 ì³ñÿöÿ ï³ñëÿ òðàíñïëàíòàö³¿ îñòàííþ áóëî
ïîâí³ñòþ â³äì³íåíî ó 20 % õâîðèõ, ó ÿêèõ ñïîñòåð³ãàëàñÿ íîðìàë³çàö³ÿ ð³âíÿ
â³ëüíîãî Ò4. Ð³âåíü çàãàëüíîãî òèðîêñèíó ïðîòÿãîì 4,5 ì³ñÿö³â ³ìîâ³ðíî
ï³äâèùóâàâñÿ (äî 80 %), ïîð³âíÿíî ç òàêèì äî ë³êóâàííÿ, àëå çàëèøàâñÿ äåùî
íèæ÷èì, í³æ ó çäîðîâèõ îñ³á. Ð³âåíü òèðåîòðîï³íó ó êðîâ³ çàëèøàºòüñÿ
äîñèòü âèñîêèì óñ³ ñòðîêè äîñë³äæåííÿ ³ ï³äëÿãàº ³íäèâ³äóàëüíèì êîëèâàííÿì,
àëå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ éîãî ïîñòóïîâå çíèæåííÿ ç ÷àñîì ï³ñëÿ êñåíîòðàíñïëàí-
òàö³¿: íà 21 % ÷åðåç 1,5-4,5 ì³ñÿö³â, íà 38 % ÷åðåç 7-8 ì³ñÿö³â, ïîð³âíÿíî ç
òàêèì äî òðàíñïëàíòàö³¿. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî â òèðåîòðîïîöèòàõ àäåíîã³ïîô³çà
ùóð³â ç åêñïåðèìåíòàëüíèì ã³ïîòèðåîçîì ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ðåãðàíóëÿö³ÿ öèòî-
ïëàçìè, ùî º îçíàêîþ çíèæåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ñåêðåö³¿ òèðåîòðîï³íó.

Àíàë³ç êë³í³÷íèõ äàíèõ ïîêàçàâ, ùî ïîâòîðí³ êñåíîòðàíñïëàíòàö³¿ çáåð³-
ãàþòü òàêó æ åôåêòèâí³ñòü, ÿê ³ ïåðâèíí³.
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Íàâåäåí³ äàí³ îáãðóíòîâóþòü äîö³ëüí³ñòü çàñòîñóâàííÿ êñåíîòðàíñïëàí-
òàö³¿ îðãàííî¿ êóëüòóðè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè íîâîíàðîäæåíèõ ïîðîñÿò ÿê
ïåðñïåêòèâíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ ã³ïîòèðåîçó.
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Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, Öåíòð õ³ðóðã³¿ òà ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ ç
ïàòîëîã³ºþ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ïðè Êè¿âñüê³é ì³ñüê³é êë³í³÷í³é ë³êàðí³ ¹ 16

×àñòîòà çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè çà îñòàííº äåñÿòè-
ð³÷÷ÿ çá³ëüøèëàñü ÿê ñåðåä ä³òåé, òàê ³ äîðîñëèõ á³ëüøå, í³æ ó äâà ðàçè. Çà
äàíèìè Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè â 2000 ðîö³ çàõâîðþâàí³ñòü
íà ðàê ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè â ì³ñò³ Êèºâ³ ïåðåâèùèëà 11 íà 100 òèñÿ÷ íàñå-
ëåííÿ, çá³ëüøèâøèñü çà 10 ðîê³â â äâà ðàçè ³ ïðîäîâæóº óòðèìóâàòèñÿ ñåðåä
íàéâèùèõ ïîêàçíèê³â ó ñâ³ò³. Òîìó ïîøóêè ìåòîä³â, ÿê³ äîçâîëèëè õî÷à á
÷àñòêîâî ïîêðàùèòè ë³êóâàííÿ ö³º¿ åíäîêðèííî¿ ïàòîëîã³¿ º àêòóàëüíèìè.

Íàìè âèâ÷åí³ ³ ðåòåëüíî ïðîàíàë³çîâàí³ íàñë³äêè êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ
çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ó 102 õâîðèõ â³êîì â³ä 11 äî 76 ðîê³â
â ñòðîêè â³ä 1 äî 24 ðîê³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Æ³íîê – 89 (87,3 %), ÷îëîâ³ê³â –
13 (12,7 %). Çà â³êîì: äî 20 ðîê³â – 7 õâîðèõ (6,9 %), â³ä 20 äî 40 – 32 (31,4 %),
â³ä 40 äî 60 – 58 (56,8 %), á³ëüøå 60 ðîê³â – 5 õâîðèõ (4,9 %). Ó 49,78 %
õâîðèõ íà ðàê ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè áóâ ïåðâèííèì, ó 34,1 % – âèíèê íà ôîí³
âóçëîâîãî çîáó, ó 13,8 % – íà ôîí³ àóòî³ìóííîãî òèðåî¿äèòó ³ ó 2,3 % –
òèðåîòîêñèêîçó. Á³ëüøà ÷àñòèíà õâîðèõ (78 %) îáñòåæóâàëàñü áàãàòîðàçîâî.
Êð³ì êë³í³÷íèõ çàñòîñîâóâàëèñü ³ìóíîëîã³÷í³, ðåíòãåíîëîã³÷í³, ðàä³îëîã³÷í³,
ìîðôîëîã³÷í³ òà óëüòðàçâóêîâ³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ.

Â îö³íö³ õàðàêòåðó âóçëîâèõ íîâîóòâîðåíü ùèòîâèäíî¿ çàëîçè êð³ì êë³í³÷-
íèõ, ïåðåâàãó â³ääàºìî ðàä³îëîã³÷íèì, óëüòðàçâóêîâèì òà ìîðôîëîã³÷íèì äîñë³äæåí-
íÿì. Ä³àãíîç ðàêó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè äî îïåðàö³¿ âñòàíîâëåíî ó 82, (80,4 %)
õâîðèõ, ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ – ó 16 (15,7 %) ³ ÿê ã³ñòîëîã³÷íà çíàõ³äêà – ó (3,9 %).
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0-Õ
 – 7 (6,9 %) õâîðèõ. Ïóõ-

ëèí³ âèñîêî¿ äèôåðåíö³àö³¿ ç íèçüêèì ñòóïåíåì çëîÿê³ñíîñò³ âèÿâëåí³: ïàï³ëÿð-
íèé ðàê ó 79,4 % õâîðèõ ³ ôîë³êóëÿðíèé ó 13,7 %; ïîì³ðíî¿ äèôåðåíö³àö³¿ ç
ñåðåäí³ì ñòóïåíåì çëîÿê³ñíîñò³ (ìåäóëÿðíèé ðàê) ó 4,9 % õâîðèõ ³ íåäèôåðåí-
ö³éîâàí³ ïóõëèíè ç âèñîêèì ñòóïåíåì çëîÿê³ñíîñò³ (àíàïëàñòè÷íèé) – 2 %.

Âñ³ì õâîðèì ïðîâåäåíî îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ç íàñòóïíîþ ïðîìåíåâîþ
àáî ðàä³îéîäîòåðàï³ºþ òà ñóïðåñèâíîþ ãîðìîíàëüíîþ òåðàï³ºþ. Îá’ºì îïåðàö³¿
âèçíà÷àâñÿ ³íäèâ³äóàëüíî, çàëåæíî â³ä ïîøèðåíîñò³ ïðîöåñó, ìîðôîëîã³÷íî¿
ñòðóêòóðè òà á³îëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé ïóõëèíè, â³êó òà çàãàëüíîãî ñòàíó
õâîðîãî. Îáîâ’ÿçêîâîìó âèäàëåííþ ï³äëÿãàëè âðàæåí³ äîë³ â ìåæàõ çäîðîâèõ
òêàíèí, ìåòàñòàçè â ë³ìôàòè÷í³ âóçëè øè¿, ì’ÿçè òà êë³òêîâèíà ïðè ïðîðîñ-
òàíí³ â íèõ ïóõëèíè. Òîòàëüíà òèðåî¿äåêòîì³ÿ âèêîíàíà ó 29 (28,4 %) õâîðèõ,
òîòàëüíå âèäàëåííÿ îäí³º¿ äîë³ ³ ñóáòîòàëüíà/ãðàíè÷íî-ñóáòîòàëüíà ðåçåêö³ÿ
äðóãî¿ – 42 (41,2 %), ñóáòîòàëüíà/ãðàíè÷íî-ñóáòîòàëüíà òèðåî¿äåêòîì³ÿ –
22 (21,6 %), ãåì³òèðåî¿äåêòîì³ÿ – 8 (7,8 %). Â îäíîìó âèïàäêó âèêîíàíà
ïðîáíà îïåðàö³ÿ ç âçÿòòÿì ìàòåð³àëó äëÿ ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïóõëèíè,
âíàñë³äîê ÿêîãî âñòàíîâëåíî ä³àãíîç ïàï³ëÿðíîãî ðàêó. Ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿
ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ ñòàí õâîðî¿ äåùî ïîêðàùèâñÿ, ïóõëèíà ñòàëà á³ëüø ðóõëè-
âîþ, çìåíøèëàñü â ðîçì³ðàõ. Â³ä ïîâòîðíî¿ îïåðàö³¿ õâîðà â³äìîâèëàñü. Ïðîòÿãîì
ðîêó ïîã³ðøåííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó, ðîñòó ïóõëèíè ³ ìåòàñòàç³â íå âèÿâëåíî.
Ñïîñòåðåæåííÿ ïðîäîâæóºòüñÿ.

Ïîâòîðí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ìåòàñòàç³â ïàï³ëÿðíîãî ðàêó â
ðåã³îíàðí³ ë³ìôîâóçëè øè¿ âèêîíàí³ ó 5 õâîðèõ: ó 1 õâîðî¿ ÷åðåç ð³ê, ó 2-õ –
÷åðåç 3 ðîêè ³ ó 2-õ – ÷åðåç 7 ðîê³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ òà êóðñó ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿.
Ó ÷îòèðüîõ ç íèõ áóëî âèêîíàíî òîòàëüíó òèðåî¿äåêòîì³þ ³ â îäíîãî –
ãåì³òèðåî¿äåêòîì³þ.

Çà ïåð³îä ñïîñòåðåæåíü âñ³ õâîð³ (102) æèâ³, á³ëüøà ÷àñòèíà (83 %) – ïðàê-
òè÷íî çäîðîâ³ ³ ïðàöåçäàòí³, ïðîäîâæóþòü îòðèìóâàòè ãîðìîíàëüíó òåðàï³þ.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â äîçâîëÿº çðîáèòè âèñíîâîê, ùî êîìá³íîâàíèé ìåòîä
º íàéá³ëüø åôåêòèâíèì â ë³êóâàíí³ ðàêó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.

Ïðîãíîç çàõâîðþâàííÿ çàëåæèòü â îñíîâíîìó â³ä ñòóïåíÿ äèôåðåíö³àö³¿
òà á³îëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé ïóõëèíè.

Íàø³ äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäæóþòü äóìêó ³íøèõ àâòîð³â, ùî ïàï³ëÿðíèé
ðàê íàé÷àñò³øå ìåòàñòàçóº â ðåã³îíàðí³ ë³ìôîâóçëè.
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ÎÏÓÕÎËßÌÈ ÍÀÄÏÎ×Å×ÍÈÊÎÂ

ã. Ìîñêâà

Êëþ÷åâàÿ ðîëü â ìåõàíèçìàõ àïîïòîçà ïðèíàäëåæèò ñèñòåìå Fas/FasL.
Fas/APO-1/CD95 îòíîñèòñÿ ê ñåìåéñòâó ðåöåïòîðîâ TNF/NGF è ýêñïðåññè-
ðîâàí â òêàíÿõ ïå÷åíè, ïî÷åê, ñåðäöà, òèìóñà, ùèòîâèäíîé æåëåçû, ÿè÷íèêîâ,
à åãî ëèãàíä FasL – ïðåèìóùåñòâåííî â àêòèâèðîâàííûõ Ò-ëèìôîöèòàõ è åñòåñò-
âåííûõ êèëëåðàõ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ðåöåïòîð Fas ñóùåñòâóåò â ìåìáðàíî-
ñâÿçàííîé (FasR) è ðàñòâîðèìîé (sFas) ôîðìå. Âçàèìîäåéñòâèå FasR ñ ëèãàí-
äîì (FasL) èëè àãîíèñòè÷åñêèìè ìîíîêëîíàëüíûìè àíòèòåëàìè ïðîòèâ Fas
èíäóöèðóåò àêòèâàöèþ êàñêàäà ôåðìåíòàòèâíûõ ðåàêöèé, ïðèâîäÿùèõ ê ãèáåëè
êëåòêè-ìèøåíè. sFas ïðîäóöèðóåòñÿ â ðåçóëüòàòå àëüòåðíàòèâíîãî ñïëàéñèíãà
ïîëíîðàçìåðíîé ìÐÍÊ Fas è èíãèáèðóåò öèòîòîêñè÷åñêîå äåéñòâèå FasL.
Ïîëàãàþò, ÷òî ïîâûøåííàÿ ïðîäóêöèÿ îïóõîëåâûìè êëåòêàìè sFas ìîæåò áûòü
îäíîé èç ïðè÷èí èõ óñòîé÷èâîñòè ê Fas-îïîñðåäóåìîìó àïîïòîçó (Íiromatsu
Y. è ñîàâò., 1999; Konno R. è ñîàâò., 2000).

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – àíàëèç ÷àñòîòû âûÿâëåíèÿ è êîëè÷åñòâåííîãî ñîäåðæà-
íèÿ sFas â ñûâîðîòêå êðîâè ó ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëþäåé è áîëüíûõ îïó-
õîëÿìè êîðêîâîãî è ìîçãîâîãî ñëîÿ íàäïî÷å÷íèêîâ.

Îáñëåäîâàëè 60 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëþäåé (ãðóïïà êîíòðîëÿ – 30
æåíùèí è 30 ìóæ÷èí, â âîçðàñòå 19-70 ëåò) è 59 áîëüíûõ (41 æåíùèíà è 18
ìóæ÷èí, â âîçðàñòå 21-76 ëåò) ïåðâè÷íûìè îïóõîëÿìè íàäïî÷å÷íèêîâ: àëüäîñòå-
ðîí-ïðîäóöèðóþùàÿ àäåíîìà (31), ôåîõðîìîöèòîìà (10), àäðåíîêîðòèêàëüíûé
ðàê (6), ìèåëîëèïîìà (3), êîðòèçîë-ïðîäóöèðóþùàÿ àäåíîìà (2), ãàíãëèîíåâðîìà
(2) è êèñòà íàäïî÷å÷íèêà (5). Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ îò ïîÿâëåíèÿ æàëîá
äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ âàðüèðîâàëà îò 2 ìåñÿöåâ äî 12 ëåò. Äî íàñòîÿùåãî èññëå-
äîâàíèÿ ïàöèåíòû ñïåöèàëüíîãî ëå÷åíèÿ íå ïîëó÷àëè. Ó âñåõ áîëüíûõ êëèíè-
÷åñêèé äèàãíîç ïîäòâåðæäåí äàííûìè ãîðìîíàëüíûõ èññëåäîâàíèé è ðåçóëüòà-
òàìè ìîðôîëîãè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ íàäïî÷å÷íèêîâ ïîñëå àäðåíàëýêòîìèè â
ñîîòâåòñòâèè ñ êðèòåðèÿìè Ìåæäóíàðîäíîé ãèñòîëîãè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè
ýíäîêðèííûõ îïóõîëåé (ÂÎÇ, Æåíåâà, 2000).

Êîíöåíòðàöèþ sFas â ñûâîðîòêå êðîâè îïðåäåëÿëè èììóíîôåðìåíòíûì
ìåòîäîì (Sandwich-ELISA), ðàçðàáîòàííûì íàó÷íûìè ñîòðóäíèêàìè Èíñòèòó-
òà áèîîðãàíè÷åñêîé õèìèè èì. Ì.Ì. Øåìÿêèíà è Þ.À. Îâ÷èííèêîâà ÐÀÍ è
ëàáîðàòîðèè êëèíè÷åñêîé áèîõèìèè ÐÎÍÖ èì. Í.Í. Áëîõèíà ÐÀÌÍ.
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×àñòîòà âûÿâëåíèÿ sFas â ñûâîðîòêå êðîâè ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëþäåé
ñîñòàâèëà 28 %, à ñðåäíåå åãî ñîäåðæàíèå ðàâíÿëîñü 0,8+0,3 íã/ìë (ïðåäåëû
êîëåáàíèé – 0,6-1,3 íã/ìë). Íå îòìå÷åíî êîððåëÿöèé ìåæäó ÷àñòîòîé âûÿâëå-
íèÿ, óðîâíåì sFas, ïîëîì è âîçðàñòîì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå.

Â îáùåé ãðóïïå áîëüíûõ îïóõîëÿìè íàäïî÷å÷íèêîâ ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ
(88 %) è ñðåäíåå ñîäåðæàíèå sFas (3,3+0,5 íã/ìë) áûëè äîñòîâåðíî âûøå,
÷åì â êîíòðîëå (p<0,05). Óðîâíè sFas â ñûâîðîòêå êðîâè îáñëåäîâàííûõ áîëü-
íûõ âàðüèðîâàëè îò 0,6 äî 24,7 íã/ìë è ó 60 % ïàöèåíòîâ ïðåâûøàëè íàèáîëåå
âûñîêîå çíà÷åíèå ýòîãî ïîêàçàòåëÿ â ãðóïïå êîíòðîëÿ. Âûÿâëåíà ïðÿìàÿ êîððå-
ëÿöèîííàÿ ñâÿçü ìåæäó óðîâíåì sFas è âîçðàñòîì áîëüíûõ (R=0,9; p<0,05).
Çàâèñèìîñòè ìåæäó ÷àñòîòîé âûÿâëåíèÿ, ñîäåðæàíèåì sFas è ïðîäîëæèòåëü-
íîñòüþ çàáîëåâàíèÿ íå óñòàíîâëåíî. Íàèáîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè sFas â
ñûâîðîòêå êðîâè îòìå÷åíû ïðè ôåîõðîìîöèòîìå (ïðåäåëû êîëåáàíèé – 0,6-
9,9 íã/ìë, ñðåäíåå ñîäåðæàíèå – 3,0+1,2 íã/ìë) è àëüäîñòåðîí-ïðîäóöèðó-
þùåé àäåíîìå (ïðåäåëû êîëåáàíèé – 0,6-11,5 íã/ìë, ñðåäíåå ñîäåðæàíèå –
2,5+0,5 íã/ìë). Íå âûÿâëåíî êîððåëÿöèé ìåæäó óðîâíåì sFas, ðàçìåðîì
ýòèõ îïóõîëåé è èõ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòüþ. Ó âñåõ áîëüíûõ àäðåíîêîð-
òèêàëüíûì ðàêîì áûë âûÿâëåí sFas, à óðîâíè åãî êîëåáàëèñü îò 0,6 äî
8,8 íã/ìë è â ñðåäíåì ñîñòàâèëè 2,2+1,2 íã/ìë. Íå îáíàðóæåíî äîñòîâåðíûõ
ðàçëè÷èé ïî ÷àñòîòå âûÿâëåíèÿ è êîíöåíòðàöèè sFas ñ ó÷åòîì ñòàäèè çàáîëå-
âàíèÿ è ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè îïóõîëè. Âûÿâëåíà òåíäåíöèÿ ê ïðÿìîé
êîððåëÿöèîííîé ñâÿçè ìåæäó óðîâíåì sFas è ðàçìåðîì îïóõîëè ó ïàöèåíòîâ
äàííîé ãðóïïû (R=0,6; p>0,05). Â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ êèñòîé íàäïî÷å÷-
íèêà óðîâíè sFas êîëåáàëèñü â ïðåäåëàõ 0,8-4,9 íã/ìë è â ñðåäíåì ñîñòàâèëè
2,4+1,0 íã/ìë.

×àñòîòà âûÿâëåíèÿ sFas â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ îïóõîëÿìè êîðêîâîãî
è ìîçãîâîãî ñëîÿ íàäïî÷å÷íèêîâ çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì ó ïðàêòè÷åñêè çäîðî-
âûõ ëþäåé. Óðîâíè sFas ó ïðåîáëàäàþùåãî ÷èñëà îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ îïóõî-
ëÿìè íàäïî÷å÷íèêîâ ïðåâûøàþò íàèáîëüøåå çíà÷åíèå ýòîãî ïîêàçàòåëÿ â
ãðóïïå êîíòðîëÿ. Âûÿâëåíà ïðÿìàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ìåæäó ñîäåðæà-
íèåì sFas è âîçðàñòîì áîëüíûõ. Íàèáîëåå âûñîêèå çíà÷åíèÿ sFas îòìå÷åíû
â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ ôåîõðîìîöèòîìîé è àëüäîñòåðîí-ïðîäóöèðóþùåé
àäåíîìîé. Âûÿâëåíà òåíäåíöèÿ ê ïîâûøåíèþ óðîâíÿ sFas ñ óâåëè÷åíèåì
ðàçìåðîâ îïóõîëè ó áîëüíûõ àäðåíîêîðòèêàëüíûì ðàêîì.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ýêñ-
ïðåññèÿ sFas ìîæåò èìåòü ñâÿçü ñ ïàòîãåíåòè÷åñêèìè ìåõàíèçìàìè ðàçâèòèÿ
îïóõîëåé íàäïî÷å÷íèêîâ.
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ÓÄÊ 616.453.72-008.61:616.45-006: 617-089.43/.45

À . Í .  Ê â à ÷ å í þ ê
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ÍÀÄÏÎ×Å×ÍÛÕ ÆÅËÅÇÀÕ

Èíñòèòóò ýíäîêðèíîëîãèè è îáìåíà âåùåñòâ èì.Â.Ï. Êîìèññàðåíêî ÀÌÍ Óêðàèíû

Èçó÷åíû êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå, ãîðìîíàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè, ñòåïåíü ðåàáè-
ëèòàöèè áîëüíûõ áîëåçíüþ Èöåíêî-Êóøèíãà (ÁÈÊ) è ñ îïóõîëÿìè íàäïî÷å÷íûõ
æåëåç (ÎÍÆ) ïîä âîçäåéñòâèåì ìèíèèíâàçèâíûõ ýíäîâàñêóëÿðíûõ è ýíäîñêî-
ïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, îïðåäåëåíà èõ ýôôåêòèâíîñòü, ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâî-
ïîêàçàíèÿ äëÿ ïðèìåíåíèÿ, ðîëü â êîìïëåêñíîé òåðàïèè ýòèõ ôîðì ïàòîëîãèè;
êðèòåðèè îïåðàòèâíîé õèðóðãèè äåñòðóêòèðîâàííîãî íàäïî÷å÷íèêà. Ó 149 áîëü-
íûõ ñ ÁÈÊ ïðîñëåæåíî òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ ïîñëå ÷ðåçêàòåòåðíîé ÷ðåçâå-
íîçíîé äåñòðóêöèè íàäïî÷å÷íèêîâ (××ÄÍ) íà ïðîòÿæåíèè 10-15 ëåò. Áûëè
âûïîëíåíû 56 ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ àäðåíàëýêòîìèé (ËÀ) ïî ïîâîäó ÎÍÆ ñ
èñïîëüçîâàíèåì ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî òðàíñïåðèòîíåàëüíîãî ëàòåðàëüíîãî
äîñòóïà.

Íà îñíîâàíèè èçó÷åíèÿ îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîêàçàíî, ÷òî ××ÄÍ
ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå  ÷åíèÿ ÁÈÊ. Ðåçóëüòàòû ××ÄÍ íàõîäÿòñÿ
â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò âèäà ãèïåðïëàçèè íàäïî÷å÷íûõ æåëåç, èõ ðàçìåðîâ,
ïîëíîòû ïðîâåäåííîé ìàíèïóëÿöèè, èñõîäíîãî óðîâíÿ ãèïîôèçàðíî-íàäïî÷å÷-
íèêîâûõ ãîðìîíîâ, âîçíèêíîâåíèÿ è äëèòåëüíîñòè õðîíè÷åñêîé íàäïî÷å÷íè-
êîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÕÍÍ) ïîñëå ××ÄÍ. Ýôôåêòèâíîñòü ××ÄÍ ñóùåñò-
âåííî âîçðàñòàåò ïðè êîìáèíàöèè åå ñ ìåäèêàìåíòîçíûìè (õëîäèòàí) è
ëó÷åâûìè ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ, îãðàíè÷åííûìè ïî îáúåìó õèðóðãè÷åñêèìè
âìåøàòåëüñòâàìè. ××ÄÍ öåëåñîîáðàçíî ïðîâîäèòü â êîìáèíàöèè ñ õëîäèòàí-
òåðàïèåé: ïðè ïðîõîæäåíèè 1/3-1/2 ÷àñòè êóðñà õëîäèòàíà íåîáõîäèìî
ïðîâåäåíèå ××ÄÍ, ïîñëå ÷åãî êóðñ äîâîäèòñÿ äî çàâåðøåíèÿ. Â äàëüíåéøåì
ïðè íàëè÷èè ïîêàçàíèé öåëåñîîáðàçíî ïðîâåäåíèå ëå÷åáíûõ è ïðîòèâîðåöè-
äèâíûõ êóðñîâ ëå÷åíèÿ õëîäèòàíîì, öåíòðàëüíûìè áëîêàòîðàìè, ëó÷åâîé
òåðàïèè, îäíîñòîðîííåé àäðåíàëýêòîìèè. Ïîäîáíàÿ òàêòèêà êîìáèíèðîâàííîé
òåðàïèè îáåñïå÷èâàåò íàñòóïëåíèå äîëãîñðî÷íîé ðåìèññèè âïëîòü äî ïîëíîãî
âûçäîðîâëåíèÿ ïî äàííûì 10-ëåòíåãî íàáëþäåíèÿ ó 85 % áîëüíûõ. Ðàçâèòèå
ÕÍÍ ïîñëå ××ÄÍ áîëåå 24 ìåñÿöåâ óêàçûâàåò íà ýôôåêòèâíîñòü âìåøà-
òåëüñòâà. ÕÍÍ äëèòåëüíîñòüþ ìåíåå 24 ìåñÿöåâ íå èìååò ïðîãíîñòè÷åñêîãî
çíà÷åíèÿ äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè äåñòðóêöèè. Ïðè âûáîðå ïîêàçàíèé
äëÿ áëàãîïðèÿòíûìè ÿâëÿþòñÿ èñõîäíûå óðîâíè 11ÎÊÑ äî 1,5 ìêìîëü/ñóò,
17ÎÊÑ – äëÿ îäíîñòîðîííåé – äî 35 è äâóñòîðîííåé – äî 45 ìêìîëü/ñóò,
17ÊÑ – äî 120 ìêìîëü/ñóò, êîðòèçîëà – äî 500 íìîëü/äë, ÀÊÒÃ – íå
áîëåå 400 íã/ë. Åñëè ïðè ïðîâåäåíèè äâóñòîðîííåé ××ÄÍ äåñòðóêöèÿ îäíîãî
èç íàäïî÷å÷íèêîâ îêàçàëàñü ÷àñòè÷íîé, òî äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè
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ëå÷åíèÿ ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîâåäåíèå â ïëàíîâîì ïîðÿäêå îäíîñòîðîííåé àäðå-
íàëýêòîìèè íà ñòîðîíå íåïîëíîé äåñòðóêöèè â ñðîêè äî 4-6 ìåñÿöåâ ïîñëå
äåñòðóêöèè. Â ñëó÷àå âûïîëíåíèÿ ÷àñòè÷íîé äåñòðóêöèè îáîèõ íàäïî÷å÷íèêîâ
ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîâåäåíèå îäíîñòîðîííåé àäðåíàëýêòîìèè íà ñòîðîíå íàèìå-
íåå ðàäèêàëüíîé äåñòðóêöèè ñïóñòÿ 2-4 íåäåëè. Â äàëüíåéøåì áîëüíîãî ñëåäóåò
ãîñïèòàëèçèðîâàòü íå ðåæå 1 ðàçà â øåñòü ìåñÿöåâ äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà î
íåîáõîäèìîñòè äîïîëíåíèÿ ëå÷åíèÿ õëîäèòàíîì èëè ëó÷åâîé òåðàïèåé. Ïðè
âåëè÷èíå íàäïî÷å÷íèêîâ áîëåå 14 êâ. ñì ÷àùå äåñòðóêöèè áûëè íåïîëíûìè.

ËÀ õàðàêòåðèçóþòñÿ ìàëîé èíâàçèâíîñòüþ è òðàâìàòè÷íîñòüþ â ñî÷åòàíèè
ñ ðàäèêàëüíîñòüþ, ðàííåé ýôôåêòèâíîé ðåàáèëèòàöèåé è áëàãîïðèÿòíûìè
îòäàëåííûìè ðåçóëüòàòàìè. ËÀ ïîêàçàíû ïðè áîëüøèíñòâå ãèïåðïëàñòè÷åñ-
êèõ è îïóõîëåâûõ ôîðì ïàòîëîãèè íàäïî÷å÷íèêîâ: ÁÈÊ, äîáðîêà÷åñòâåííûå
ãîðìîíàëüíî àêòèâíûå îïóõîëè íàäïî÷å÷íèêîâ, èíöèäåíòàëîìû äî 60 ìì â
ïîïåðå÷íèêå. Îò ïðîâåäåíèÿ ËÀ ñëåäóåò âîçäåðæàòüñÿ ïðè ðàçìåðàõ îïóõîëè
áîëåå 60 ìì, ïðè ïðåäøåñòâóþùèõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ è ïðè íàëè-
÷èè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â çîíå îïåðàöèè, ïðè ýêñòðààäðåíàëîâîé èëè
ìóëüòèôîêàëüíîé ëîêàëèçàöèè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà. Ñðàâíåíèå ïîêàçàòåëåé
òðàâìàòè÷íîñòè è ðàííåé ïîñëåîïåðàöèîííîé ðåàáèëèòàöèè ïðè îòêðûòûõ è
ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ àäðåíàëýêòîìèÿõ ñâèäåòåëüñòâóåò î ðÿäå ïðåèìóùåñòâ
ïîñëåäíèõ. Äî 60  % áîëüíûõ ñ õèðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè íàäïî÷å÷íè-
êîâ ìîãóò áûòü îïåðèðîâàíû ýíäîñêîïè÷åñêèì ìåòîäîì.

ÓÄÊ 616.45-006-036.15

Í . ² .  Á î é ê î ,  Ì . Ï .  Ï à â ë î â ñ ü ê è é ,  Þ . Ï .  Ä î â ã à í ü

² Í Ö È Ä Å Í Ò À Ë Î Ì È  Í À Ä Í È Ð Ê Î Â È Õ  Ç À Ë Î Ç

Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Ãîðìîíàëüíî íåàêòèâí³ ïóõëèíè íàäíèðêîâèõ çàëîç, ÿê³, çäåá³ëüøîãî,
âèÿâëÿþòü âèïàäêîâî ïðè óëüòðàñîíîãðàô³÷íîìó (ÓÑÒ), ÿäåðíî-ìàãí³òíî-
ðåçîíàíñíîìó (ßÌÐ) äîñë³äæåííÿõ ³ ïðè êîìï’þòåðí³é òîìîãðàô³¿ (ÊÒ), íàçè-
âàþòüñÿ ³íöèäåíòàëîìàìè (â³ä àíãë³éñüêîãî incident – âèïàäîê). Ðàí³øå öåé
âèä ãîðìîíàëüíî íåàêòèâíèõ ïóõëèí ä³àãíîñòóâàëè ëèøå ï³ä ÷àñ ïàòîëîãî-
àíàòîì³÷íîãî ðîçòèíó. Ó çâ ÿçêó ç òèì, ùî â îñòàíí³ ðîêè äëÿ ä³àãíîñòèêè
ïî÷àëè çàñòîñîâóâàòè òàê³ äîïîì³æí³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ, ÿê ÓÑÃ, ÊÒ òà
ßÌÐ, ñòàëî ìîæëèâèì ä³àãíîñòóâàòè ³íöèäåíòàëîìè â óìîâàõ êë³í³êè. Âîíè
ìîæóòü áóòè äîáðîÿê³ñíèìè ³ çëîÿê³ñíèìè. ²íöèäåíòàëîìà – öå ïîïåðåäí³é
ä³àãíîç, îñòàòî÷íèé âèçíà÷àþòü çã³äíî ³ç ìîðôîëîã³÷íèì âèñíîâêîì ï³ñëÿ
âèäàëåííÿ ïóõëèíè.
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Çà 10 ðîê³â (1991-2000 ðð.) ó êë³í³ö³ îïåðóâàëè 24 õâîðèõ ç ³íöèäåíòàëî-
ìàìè íàäíèðêîâèõ çàëîç. Â³ê õâîðèõ ñêëàäàâ 10-73 ðîêè, æ³íîê áóëî 16,
÷îëîâ³ê³â – 8.

Á³ëüø³ñòü õâîðèõ ñêàðæèëàñÿ íà á³ëü ó ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³, òîìó ¿õ
îáñòåæóâàëè ç ïðèâîäó çàõâîðþâàííÿ ïå÷³íêè, æîâ÷íîãî ì³õóðà, ï³äøëóíêîâî¿
çàëîçè, íèðîê, ïðîñòàòè òîùî. Ï³ä ÷àñ ÓÑÃ àáî ÊÒ ó õâîðèõ âèïàäêîâî
(“íåñïîä³âàíî”) âèÿâëÿëè ïóõëèíó íàäíèðíèêîâî¿ çàëîçè, õàðàêòåð ÿêî¿ íå
áóëî ìîæëèâîñò³ âñòàíîâèòè, îñê³ëüêè êë³í³÷íî âîíà ñåáå íå âèÿâëÿëà.

Ïðè ÓÑÃ äîñë³äæåíí³ ïóõëèíó ä³àãíîñòîâàíî ó 18, ïðè ÊÒ – ó 6 õâîðèõ.
Ó ïðàâ³é íàäíèðêîâ³é çàëîç³ ³íöèäåíòàëîìó ä³àãíîñòîâàíî ó 14 õâîðèõ, ó
ë³â³é – ó 9, â îáîõ íàäíèðêîâèõ çàëîçàõ – â 1 õâîðîãî.

Óëüòðàñîíîãðàô³÷íî äîáðîÿê³ñíà ïóõëèíà çâè÷àéíî ìàëà ÷³òê³ êîíòóðè ³
êðóãëó ôîðìó. Çëîÿê³ñí³ ³íöèäåíòàëîìè ìàëè íå÷³òê³ êîíòóðè, íåïðàâèëüíó
ôîðìó, íåîäíîð³äíó ñòðóêòóðó, ³íîä³ ç ì³êðîêàëüöèíàòàìè.

Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ³íöèäåíòàëîìè áóëè ãîðìîíàëüíî íåàêòèâí³, ìè âèçíà-
÷àëè ó õâîðèõ ð³âåíü ñòåðî¿äíèõ ãîðìîí³â, êîðòèçîëó â êðîâ³, 17-ÊÑ ³ 17-ÎÊÑ
ó äîáîâ³é ê³ëüêîñò³ ñå÷³. Ó 3-õ ïàö³ºíò³â ð³âåíü êîðòèçîëó áóâ íåçíà÷íî ï³äâè-
ùåíèé – (â³ä 311 äî 327 ïã/ìë (íîðìà 201,28±16,42 ïã/ìë), 17-ÊÑ – (â³ä 77,4
äî 86,2 ìêÌ/ë (íîðìà 22,19 – 63,3 ìêÌ/ë), 17-ÎÊÑ – â³ä 23,6 äî 31,1 ìêÌ/ë
(íîðìà 3,58-15,44 ìêÌ/ë), àëå êë³í³÷íî íå âèÿâëåíî ñèíäðîìó ²öåíêà-Êóø³íãà:
ó íèõ íå áóëî òðóíêóëÿðíîãî îæèð³ííÿ, ì³ñÿöåïîä³áíîãî îáëè÷÷ÿ, ñòåðî¿äíîãî
ä³àáåòó, ï³äâèùåíîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó. Àëå â îäíîãî õâîðîãî áóëè ïîì³òí³
ëåãê³ ô³îëåòîâ³ ñìóæêè ðîçòÿãíåííÿ (striae) øê³ðè æèâîòà. Ìè íå ñïîñòåð³ãà-
ëè òàêîæ â³äõèëåííÿ ð³âíÿ àëüäîñòåðîíó, ÿê ³ ã³ïîêàë³ºì³¿ òà ëóæíî¿ ðåàêö³¿
ñå÷³. Ó õâîðèõ ç ôåîõðîìîöèòîìîþ àáî ê³ñòàìè ìîçêîâî¿ âåðñòâè íàäíèðêîâèõ
çàëîç íå áóëî àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ³ ôåîõðîìîöèòîìíèõ êðèç³â.

Òîíêîãîëêîâó àñï³ðàö³éíó á³îïñ³þ (ÒÀÁ) ïóõëèíè ï³ä êîíòðîëåì ÓÑÃ ç
öèòîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì ïóíêòàòó ïðîâåäåíî ó 12 õâîðèõ. Ïóíêö³þ íàäíèð-
êîâèõ çàëîç âèêîíóâàëè ãîëêîþ Chiba 22G äîâæèíîþ 200 ìì. Äëÿ ïóíêö³¿
ïóõëèíè íàäíèðêîâî¿ çàëîçè âèêîðèñòîâóâàëè áîêîâèé äîñòóï. Óñêëàäíåííÿ,
ÿê³ âèíèêëè ï³ñëÿ ÒÀÁ: â îäíîãî õâîðîãî ðîçâèíóâñÿ ôåîõðîìîöèòîìíèé
êðèç, â ³íøî¿ õâîðî¿ – àñèìïòîìíà ó ë³âîìó çàî÷åðåâèííîìó ïðîñòîð³ ãåìàòî-
ìà, ä³àãíîñòîâàíà ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿. Ï³ñëÿ öèòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïóíêòàòó
àäðåíîêîðòèêàëüíèé ðàê ä³àãíîñòîâàíî ó äâîõ õâîðèõ, ôåîõðîìîöèòîìó – â
îäíîãî, ê³ñòó êîðè íàäíèðêîâî¿ çàëîçè – ó äâîõ, ë³ïîìó – ó îäíîãî, àäåíîìó
êîðè – ó 3 õâîðèõ, ìåòàñòàç ðàêó â íàäíèðíèê – â îäíîãî õâîðîãî. Òàêèì
÷èíîì, òîíêîãîëêîâà àñï³ðàö³éíà á³îïñ³ÿ ³íöèäåíòàëîìè äàëà ìîæëèâ³ñòü
ïîñòàâèòè òî÷íèé ä³àãíîç ó 10 ³ç 12 ïàö³ºíò³â.

Â³äêðèòèì ìåòîäîì îïåðóâàëè 21 õâîðîãî, ëàïàðîñêîï³÷íî – 3. Ïðè â³äêðè-
òîìó ìåòîä³ ó 17 ïàö³ºíò³â çàñòîñóâàëè ëþìáîòîìíèé äîñòóï, ó 4 – ëàïàðî-
òîìíèé. Ó 3 õâîðèõ àäðåíàëåêòîì³ÿ äîïîâíåíà íåôðåêòîì³ºþ ó çâ’ÿçêó ç ïðî-
ðîñòàííÿì ïóõëèíè ó íèðêó, â îäíîãî – àòèïîâîþ ðåçåêö³ºþ ïå÷³íêè. Ðîçì³ðè
ïóõëèíè áóëè ð³çíèìè – â³ä 4 äî 12 ñì ó ä³àìåòð³. Âèñíîâîê ã³ñòîëîã³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ âèäàëåíèõ ïóõëèí: ñâ³òëîêë³òèííà àäåíîìà – 12, ôåîõðîìî-
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öèòîìà – â 1, àäðåíîêîðòèêàëüíèé ðàê – ó 3, ê³ñòà êîðè – ó 3, ê³ñòà ìîçêîâî¿
âåðñòâè – ó 2, ãàíãë³îíåéðîìà – â 1, ë³ïîìà – ó 2 ïàö³ºíò³â. Äâîº õâîðèõ ç
ä³àìåòðîì ïóõëèíè ìåíøå 3 ñì ïåðåáóâàþòü ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì, ïðîòÿãîì
3 ðîê³â ïóõëèíà ó íèõ íå çá³ëüøèëàñÿ ó ðîçì³ð³.

Òàêèì ÷èíîì, ó õâîðèõ ç ³íöèäåíòàëîìàìè ïåðåä îïåðàö³ºþ õ³ðóðã ïîâèíåí
ïðàâèëüíî ³íòåðïðåòóâàòè ðåçóëüòàòè êë³í³÷íèõ, ëàáîðàòîðíèõ, ÓÑÃ ³ ÊÒ
äîñë³äæåíü, ïî ìîæëèâîñò³ âèçíà÷èòè, ÿêèé ïðîöåñ º ó íàäíèðêîâ³é çàëîç³:
äîáðîÿê³ñíèé ÷è çëîÿê³ñíèé, ÷è ïóõëèíà ïðîäóêóº íàäì³ð ãîðìîí³â, òîáòî,
÷è º ñóáêë³í³÷íà ôîðìà ñèíäðîìó ²öåíêà-Êóø³íãà, ñèíäðîìó Êîííà, ÷è º
îçíàêè ôåîõðîìîöèòîìè. Òîä³ âèáðàòè àäåêâàòíèé îïòèìàëüíèé ìåòîä îïåðà-
òèâíîãî ë³êóâàííÿ – â³äêðèòèé ëàïàðîòîìíèé ÷è ëàïàðîñêîï³÷íèé. Ïðè çëî-
ÿê³ñíèõ ïóõëèíàõ íàäíèðêîâèõ çàëîç õâîðèõ êðàùå îïåðóâàòè â³äêðèòèì
ìåòîäîì, òîìó ùî, êð³ì ïóõëèíè, íåîáõ³äíî âèäàëèòè ðåã³îíàðí³ ë³ìôîâóçëè
³ çàî÷åðåâèííó êë³òêîâèíó, â ÿêèõ ó 7 % âèïàäê³â òðàïëÿþòüñÿ ìåòàñòàçè.

Âèñíîâîê: îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ³íöèäåíòàëîì ïîêàçàíå ïðè ðîçì³ðàõ
ïóõëèíè á³ëüøå 3 ñì; ïðè ìåíøèõ ¿¿ ðîçì³ðàõ ïîêàçàíî ñïîñòåðåæåííÿ çà
õâîðèì, çîêðåìà ïåð³îäè÷íèé (äâà ðàçè íà ð³ê) êîíòðîëü ïóõëèíè çà äîïîìî-
ãîþ ÓÇÄ ³ ÊÒ.

ÓÄÊ 616.379-008.64-06

Ñ . ª .  Ï î ä ï ð ÿ ò î â ,  Â . Ê .  Ò î â ê ó í ,  Â . Â .  Ë ³ ñ î â å ö ü ,  Â . Ï .  Ð î ã à ÷ î â à ,
Î . Â .  Ï à ð ø è ê î â ,  ² . Ì .  Ñ ë î á î ä ÿ í þ ê ,  Î . Ã .  Ì ³ ö ê å â è ÷

Â À Ð ² À Í Ò È  Ï Å Ð Å Á ² Ã Ó  Ã Í ² É Í Î - Í Å Ê Ð Î Ò È × Í Î Ã Î  Ó Ð À Æ Å Í Í ß
Ñ Ò Î Ï È  Ó  Õ Â Î Ð Î Ã Î  Í À  Ö Ó Ê Ð Î Â È É  Ä ² À Á Å Ò

ì. Êè¿â

Äëÿ ë³êóâàííÿ ãí³éíî-íåêðîòè÷íîãî óðàæåííÿ ñòîïè ó õâîðèõ íà öóêðîâèé
ä³àáåò çàïðîïîíîâàíî áàãàòî ñïîñîá³â õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ òà ìåäèêàìåíò³â,
âèá³ð ÿêèõ íå ñèñòåìàòèçîâàíèé (1, 2, 3).

Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ 642 õâîðèõ.
×îëîâ³ê³â áóëî 318, æ³íîê 324 â â³ö³ â³ä 23 äî 93 ðîê³â. Íà öóêðîâèé ä³àáåò
² òèïó ñòðàæäàëè 83 õâîðèõ, ²² òèïó – 559.

Öèòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ìàçê³â-â³äáèòê³â ç ðàíè, ïîôàðáîâàíèõ çà Ïàï-
ïåíãåéìîì, ïðîâåäåíå ó 37 õâîðèõ. Âçÿòòÿ ìàçêà çä³éñíþâàëè íà 4-6 äîáó
ï³ñëÿ ðîçêðèòòÿ ôëåãìîíè àáî íà 2-5 òèæí³ ³ñíóâàííÿ ìëÿâîãðàíóëþþ÷î¿
ðàíè ç 1-3 ì³ñöü ðàíè, äå óðàæåííÿ òêàíèí áóëî íàéá³ëüøèì.

Êðîâîïîñòà÷àííÿ íèæí³õ ê³íö³âîê ó 114 õâîðèõ äîñë³äæóâàëè êë³í³÷íî,
øëÿõîì âèì³ðþâàííÿ ñåãìåíòàðíîãî ñèñòîë³÷íîãî òèñêó òà ç âèêîðèñòàííÿì
ìåòîäó óëüòðàçâóêîâî¿ äîïïëåðîìåòð³¿.



428

Íà ï³äñòàâ³ êîìïëåêñíî¿ îö³íêè êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó, äàíèõ öèòîëîã³÷íîãî òà
óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ âèä³ëèëè òðè âàð³àíòè ïåðåá³ãó ãí³éíî-íåêðîòè÷-
íîãî óðàæåííÿ ñòîïè ó õâîðîãî íà öóêðîâèé ä³àáåò: çàïàëüíèé, çàïàëüíî-
äåãåíåðàòèâíèé, íåêðîòè÷íî-äåãåíåðàòèâíèé.

Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ âèÿâèëîñü åôåêòèâíèì ó 44 õâîðèõ ç çàïàëüíèì
òà ó 61 ç çàïàëüíî-äåãåíåðàòèâíèì òèïîì ðåàêòèâíîñò³.

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ çàïàëüíîãî âàð³àíòó ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ ó 32
õâîðèõ ïîëÿãàëî â ðîçêðèòò³ ãíîÿêà, ïðèçíà÷åíí³ ì³ñöåâî éîääèöåðèíà, ì³ðà-
ì³ñòèíà, ñèñòåìíî – àíòèá³îòèêà öåôàëîñïîð³íîâîãî ðÿäó ²² ïîêîë³ííÿ. Ïåðå-
á³ã çàõâîðþâàííÿ íå óñêëàäíåíèé.

Â ðàç³ âñòàíîâëåííÿ çàïàëüíî-äåãåíåðàòèâíîãî âàð³àíòó ïåðåá³ãó çàõâîðþ-
âàííÿ õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ (190 ñïîñòåðåæåíü) âêëþ÷àëî çä³éñíåííÿ âèäàëåííÿ
íåæèòòºçäàòíèõ òêàíèí, ó 12,6 % õâîðèõ âèêîíàíà ïîâòîðíî ðåçåêö³ÿ ñòîïè,
ó 2,6 % – âèñîêà àìïóòàö³ÿ íèæíüî¿ ê³íö³âêè.

Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ïåðâèííîãî âòðó÷àííÿ íà ñòîï³ ïîâòîðíî îïåðîâàí³ 54
(51,9 %) ç 104 õâîðèõ ç íåêðîòè÷íî-äåãåíåðàòèâíèì âàð³àíòîì ðåàêòèâíîñò³.
Âèñîêà àìïóòàö³ÿ íèæíüî¿ ê³íö³âêè çä³éñíåíà 19 (18,3 %), ðåçåêö³ÿ ñòîïè –
27 (26,0 %) õâîðèì. Äåðìîïëàñòèêà ïðîâåäåíà ó 15 (14,4 %) ïàö³ºíò³â, ÿê
äðóãå âòðó÷àííÿ – ó 7, ÿê òðåòº – ó 8, âòîðèíí³ øâè íàêëàäåí³ ó 3 (2,9 %).

Ë³êóâàííÿ ç çàñòîñóâàííÿì àëïðîñòàíó (ïðåïàðàò ïðîñòàãëàíä³íó Å
1
, âè-

ðîáíèöòâî “Ëå÷èâà”, ×åñüêà ðåñïóáë³êà), ÿêèé ââîäèëè âíóòð³øíüîâåííî â
äîç³ 80-100 ìã ïðîòÿãîì 10-15 ä³á, ïðîâåäåíå ó 52 õâîðèõ. Ó õâîðèõ ç íåêðîòè÷íî-
äåãåíåðàòèâíèì òèïîì ðåàêòèâíîñò³ âïëèâ àëïðîñòàíó ïðîòÿãîì 4-6 ä³á º
êðèòåð³ºì ìîæëèâîñò³ çáåðåæåííÿ êóêñè ñòîïè.

Ì³ñöåâî ïðåïàðàòè àíòèáàêòåð³àëüíî¿ ä³¿ íà îñíîâ³ äèìåêñèäà, éîäó, ìåòèëå-
íîâîãî ñèíüîãî çàñòîñóâàëè ó 118 õâîðèõ. ̄ õ åôåêòèâí³ñòü âèÿâèëàñü âèð³øàëü-
íîþ ïðè ë³êóâàíí³ ì³ñöåâîãî çàïàëåííÿ ó õâîðèõ ç çàïàëüíî-äåãåíåðàòèâíèì
òà íåêðîòè÷íî-äåãåíåðàòèâíèì òèïîì ðåàêòèâíîñò³.

Âèÿâëåííÿ çàïàëüíî-äåãåíåðàòèâíîãî àáî íåêðîòè÷íî-äåãåíåðàòèâíîãî òèïó
ðåàêòèâíîñò³ òêàíèí ñòîïè ó õâîðîãî íà öóêðîâèé ä³àáåò ïîâ’ÿçàíå ç âèñîêîþ
éìîâ³ðí³ñòþ çä³éñíåííÿ ïîâòîðíî ðåçåêö³¿ ñòîïè òà âèñîêî¿ àìïóòàö³¿ íèæíüî¿
ê³íö³âêè. Òàêèì õâîðèì ïîêàçàíå ïðîâåäåííÿ åòàïíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
òà çàñòîñóâàííÿ ìåäèêàìåíò³â, ùî íàéá³ëüø åôåêòèâíî ïîñèëþþòü êðîâîïîñòà-
÷àííÿ ñòîïè ³ íàéá³ëüø åôåêòèâíî ïðèãí³÷óþòü æèòòºä³ÿëüí³ñòü ì³êðîîðãàí³ç-
ì³â â âîãíèù³ óðàæåííÿ.
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Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Âñòóï. Ïðè âñ³é áàãàòîïëàíîâîñò³ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ñèíäðîìó ñòîïè ä³àáå-
òèêà (ÑÑÄ), çàëèøàþòüñÿ íåâèð³øåíèìè ïèòàííÿ âèáîðó òîãî ÷è ³íøîãî
ìåòîäó ë³êóâàííÿ ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ óðàæåíü íèæí³õ ê³íö³âîê ó âèùå
îçíà÷åíîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ. Ïðîòèð³÷÷ÿ ïîãëÿä³â ç ïèòàíü åò³îëîã³¿, ïàòî-
ãåíåçó, ä³àãíîñòèêè, ðîçìà¿òòÿ êë³í³÷íèõ ôîðì òà îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó ÑÑÄ
ñïðèÿþòü â³äñóòíîñò³ ºäèíîãî ï³äõîäó â ë³êóâàíí³ ö³º¿ ïàòîëîã³¿.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Âîëîä³ºìî äîñâ³äîì õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 396 õâî-
ðèõ ç ãí³éíî-íåêðîòè÷íèìè óðàæåííÿìè ñòîï íà òë³ öóêðîâîãî ä³àáåòó. Õâîðèõ
ç ³íñóë³íîçàëåæíèì öóêðîâèì ä³àáåòîì (²ÇÖÄ) áóëî 117, ç ³íñóë³íîíåçàëåæ-
íèì (²ÍÇÖÄ) – 279. Òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ â³ä 2 äî 26 ðîê³â. Âèêîðèñòîâó-
âàëè çàãàëüíîïðèéíÿòó êëàñèô³êàö³þ ÑÑÄ (íåéðîïàòè÷íà, ³øåì³÷íà, çì³øàíà
ôîðìè) òà çà ñòóïåíåì óðàæåííÿ – çà Âàãíåðîì.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Àíàë³ç êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â
äîçâîëèâ âèä³ëèòè äåÿê³ õàðàêòåðí³ îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó âêàçàíî¿ ïàòîëîã³¿
ó õâîðèõ íà ² òà Ï òèïîì ä³àáåòó.

ßê ïðàâèëî, ó õâîðèõ ç ²ÇÖÄ áîëüîâèé ñèíäðîì ñëàáîâèðàæåíèé àáî
çîâñ³ì â³äñóòí³é. Ïàö³ºíòè äàíî¿ ãðóïè ïîñòóïàþòü ç âèðàæåíèìè íåéðîòðîô³÷-
íèìè ïîðóøåííÿìè. Ó êë³í³÷í³é êàðòèí³ íà ïåðøèé ïëàí âèõîäèòü äåêîìïåí-
ñàö³ÿ öóêðîâîãî ä³àáåòó òà ³íòîêñèêàö³éíèé ñèíäðîì. Íåéðîïàòè÷íà ôîðìà
óðàæåííÿ ñòîïè âñòàíîâëåíà ó 161 ïàö³ºíòà. Ïðàêòè÷íî ó âñ³õ õâîðèõ â³äì³÷åíà
îñòåîàðòðîïàò³ÿ ð³çíîãî ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³, ç äåôîðìàö³ºþ ïàëüö³â àáî
ñòîïè, à ó 58 õâîðèõ âèÿâëåíà ãí³éíà îñòåîàðòðîïàò³ÿ. Ñåðåä ãí³éíî-íåêðîòè÷-
íèõ ïðîöåñ³â íà ñòîï³ ïåðåâàæàëè ³íô³êîâàí³ âèðàçêè, ïðîöåñè ç ëîêàë³çàö³ºþ
íà ïàëüöÿõ, ôëåãìîíè ñòîïè ç âòÿãíåííÿì ãëèáîêèõ ï³äîøîâíèõ ïðîñòîð³â.
Îñíîâíèì øëÿõîì ïîøèðåííÿ ïðîöåñó ïî òêàíèíàõ ñòîïè ñëóæèëè ñóõîæèëêè.
Ïðè êë³í³÷í³é îö³íö³ òà íà îñíîâ³ áàêòåð³îñêîï³¿ ìàçê³â-â³äáèòê³â ç ðàíè,
çàáàðâëåíèõ çà Ãðàìîì, áóëî â³äì³÷åíî, ùî ó 98 ïàö³ºíò³â ³ç âêàçàíî¿ ãðóïè
õàðàêòåð ãí³éíî-íåêðîòè÷íîãî óðàæåííÿ â³äïîâ³äàâ êë³í³÷íèì îçíàêàì íàÿâ-
íîñò³ àíàåðîáíî¿ íåêëîñòðèä³àëüíî¿ ³íôåêö³¿. Â îñíîâó ë³êóâàííÿ íåéðîïàòè÷íî-
³íô³êîâàíî¿ ñòîïè ïîêëàäåíî ðÿä ïðèíöèïîâèõ ïîçèö³é: ïîâíå ðîçâàíòàæåííÿ
ê³íö³âêè, ðàäèêàëüíó õ³ðóðã³÷íó îáðîáêó ãí³éíîãî âîãíèùà ç óðàõóâàííÿì
ì³êðîôëîðè òà õàðàêòåðó ïîøèðåííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, ðàö³îíàëüíà
ðåã³îíàðíó àíòèá³îòèêîòåðàï³þ, êîðåêö³þ ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â òà
àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó. Çáåðåæåííÿ ïåðèôåðè÷íîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ
ñòîïè òà ïåðôóç³¿ òêàíèí äîçâîëÿº ïðîâåñòè ðàäèêàëüíó õ³ðóðã³÷íó îáðîáêó
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àáî ìàëó àìïóòàö³þ ñòîïè òà çàïîá³ãòè âèñîê³é àìïóòàö³¿ íèæíüî¿ ê³íö³âêè.
Ïðèíöèïîâî âàæëèâèì ïèòàííÿì â ë³êóâàíí³ äàíî¿ ôîðìè óðàæåííÿ ââàæàºìî
ïðîâåäåííÿ ðàííüî¿ (2-4 äîáà) àâòîäåðìîïëàñòèêè ðàíîâèõ äåôåêò³â, ÿê³
âèíèêàþòü ï³ñëÿ âèêîíàííÿ õ³ðóðã³÷íèõ îáðîáîê. Öå äîçâîëÿº çíà÷íî ñêîðî-
òèòè òåðì³íè ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ òà ïîêðàùèòè éîãî ðåçóëüòàòè.

Ó õâîðèõ ç ²ÍÇÖÄ ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ³øåì³÷íî-ãàíãðåíîçíà àáî
çì³øàíà ôîðìè óðàæåííÿ. Ïðè ïåðø³é ç íèõ (157 ïàö³ºíò³â) íà òë³ àíã³îïàò³¿
òà ïîðóøåííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ íèæí³õ ê³íö³âîê ðîçâèâàºòüñÿ ³øåì³ÿ ì’ÿêèõ
òêàíèí ñòîïè ç âèíèêíåííÿì ãàíãðåíè ïàëüö³â, ÷àñòèíè àáî âñ³º¿ ñòîïè. Òàêà
êë³í³÷íà êàðòèíà áóëà á³ëüø õàðàêòåðíîþ ïðè ïåðåâàæàíí³ ìàêðîàíã³îïàò³¿
ç óðàæåííÿì ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí. Ó 43 % âèïàäê³â ïðîöåñ ìàí³ôåñòóâàâ çà
òèïîì ñóõî¿ ãàíãðåíè, à ó 57 % õâîðèõ – ó âèãëÿä³ òèïîâî¿ ä³àáåòè÷íî¿
ãàíãðåíè. Ó âèïàäêàõ óðàæåííÿ ñóäèí äð³áíîãî ä³àìåòðà, ÷àñò³øå â³äì³÷àâñÿ
ðîçâèòîê ³çîëüîâàíèõ íåêðîç³â òêàíèí òà ôëåãìîí ñòîïè. Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî
ó 32 ïàö³ºíò³â ðîçâèòîê ³çîëüîâàíî¿ ãàíãðåíè ïàëüö³â âèíèê çà ðàõóíîê
ãîñòðîãî òðîìáîçó àðòåð³àëüíèõ ñóäèí (“ñèíäðîì ñèíüîãî ïàëüöÿ”).

 Ìàë³ àìïóòàö³¿ àáî õ³ðóðã³÷í³ îáðîáêè íåêðîòè÷íèõ âîãíèù â áàãàòüîõ
âèïàäêàõ ìàëîåôåêòèâí³ ³ ïðèâîäÿòü äî ïðîãðåñóâàííÿ ïðîöåñó. Òîìó òàêòèêà
ë³êóâàííÿ äàíî¿ ôîðìè óðàæåííÿ ïîâèííà áàçóâàòèñÿ íà õàðàêòåð³ ñóäèííèõ
çì³í òà ïîøèðåíîñò³ ãí³éíî-íåêðîòè÷íîãî ïðîöåñó. Ó öèõ õâîðèõ, ïåðø çà
âñå, ñë³ä âèð³øèòè ïèòàííÿ ìîæëèâîñò³ ïðîâåäåííÿ ðåêîíñòðóêòèâíèõ ñóäèííèõ
âòðó÷àíü ç ìåòîþ â³äíîâëåííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ ñòîïè. Â³äíîâëåííÿ êðîâîîá³ãó
â ê³íö³âö³ äîçâîëÿº çóïèíèòè ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ òà çáåðåãòè îï³ðíó ôóíêö³þ
ê³íö³âêè. Îäíàê â áàãàòüîõ âèïàäêàõ, ç óðàõóâàííÿì ñîö³àëüíîãî ñòàíó ïàö³ºí-
ò³â òà ðÿäó ³íøèõ îá’ºêòèâíèõ ïðè÷èí, âèêîíàòè ðåêîíñòðóêòèâíó îïåðàö³þ
íåìîæëèâî. Òîìó íåîáõ³äíî â êîæíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó âèð³øóâàòè
ïèòàííÿ ìîæëèâîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ óðàæåíî¿ ñòîïè (õ³ðóðã³÷í³ îáðîá-
êè, ìàë³ àìïóòàö³¿) çàëåæíî â³ä âèäó òà ðîçïîâñþäæåíîñò³ ãí³éíî-íåêðîòè÷íîãî
ïðîöåñó ç ìåòîþ çáåðåæåííÿ îï³ðíî¿ ôóíêö³¿ íèæíüî¿ ê³íö³âêè.

Ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òà îö³íêà õàðàêòåðó ïîðóøåíü
ïåðèôåðè÷íîãî êðîâîîá³ãó íèæí³õ ê³íö³âîê äîçâîëèëè ðîçðîáèòè êðèòåð³¿, ïðè
ÿêèõ ìîæíà ïðîãíîçóâàòè ñïðèÿòëèâèé ïåðåá³ã ìàëèõ àìïóòàö³é òà õ³ðóðã³÷íèõ
îáðîáîê íà ñòîï³ íà òë³ êîìïëåêñíî¿ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿. Âêàçàí³ êðèòè÷í³
ïîêàçíèêè áóëè òàêèìè: ïëå÷îê³ñòî÷êîâèé ³íäåêñ – (0,40 ± 0,08), ðåîãðàô³÷-
íèé ³íäåêñ – (0,30 ± 0,03) óì.îä., ðåîãðàô³÷íèé êîåô³ö³ºíò – (17,2 ± 0,5) %,
îá’ºìíèé êðîâîïëèí – (4,82 ± 0,12 )·104 ìë/(õâ·ì3), ðåã³îíàðíèé êðîâîîá³ã
â òêàíèíàõ çà êë³ðåíñîì âîäíþ íå ìåíøå 215,0 ìë/(õâ·êã) òêàíèíè. Òàêîæ
ñë³ä âðàõîâóâàòè õàðàêòåð ì³êðîôëîðè ó âîãíèù³ óðàæåííÿ, îñîáëèâî íàÿâí³ñòü
àíàåðîáíî¿ íåêëîñòðèä³àëüíî¿ ³íôåêö³¿, ÿêà îáóìîâëþº îñîáëèâîñò³ ïðîâåäåííÿ
õ³ðóðã³÷íèõ îáðîáîê òà ìàëèõ àìïóòàö³é íà ñòîï³.

Êë³í³÷íà êàðòèíà çì³øàíî¿ ôîðìè ñèíäðîìó ñòîïè ä³àáåòèêà (78 õâîðèõ)
âèçíà÷àºòüñÿ ïåðåâàæàííÿì îäíîãî ç ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â ôîðìóâàííÿ,
à ñàìå íåéðîïàò³¿ àáî àíã³îïàò³¿. Òîìó îñíîâí³ ñïðÿìóâàííÿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ



431

äàíî¿ ôîðìè óðàæåííÿ ïîâèíí³ ãðóíòóâàòèñÿ íà ³íòåíñèâí³é ïàòîãåíåòè÷í³é
êîíñåðâàòèâí³é òåðàï³¿ òà îïòèìàëüíîìó âèáîð³ òåðì³í³â ³ îá’ºìó îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü.

Âèñíîâîê. Äèôåðåíö³éîâàíèé ï³äõ³ä äî ë³êóâàííÿ ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ
ïðîöåñ³â ó õâîðèõ ç ñèíäðîìîì ñòîïè ä³àáåòèêà äîçâîëèâ çíèçèòè ê³ëüê³ñòü
âèñîêèõ àìïóòàö³é íèæí³õ ê³íö³âîê ç 17,0 äî 7,2 % âèïàäê³â.
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Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Âñòóï. Öóêðîâèé ä³àáåò º åíäîêðèííî-îáì³ííèì çàõâîðþâàííÿì, ÿêå
ïðèâîäèòü äî ðîçâèòêó ä³àáåòè÷íèõ àíã³îïàò³é, íåéðîïàò³é, îñòåîàðòðîïàò³é.
Îñòàíí³ ëåæàòü â îñíîâ³ ïðîÿâ³â ñóòòºâèõ ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í òêàíèí ñòîïè,
âèíèêíåííÿ òà ïðîãðåñóâàííÿ ñèíäðîìó ñòîïè ä³àáåòèêà (ÑÑÄ) [1].

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Âèâ÷åíî á³îïñ³éíèé ìàòåð³àë 15 õâîðèõ íà ð³çí³
ïàòîãåíåòè÷í³ ôîðìè ÑÑÄ ç ²²²-V ñòóïåíÿìè óðàæåííÿ çà Âàãíåðîì, ÿêèé
âçÿòèé ç ä³ëÿíîê øê³ðè, ï³äøê³ðíî¿ îñíîâè, ñóäèí, ôàñö³é, ñóõîæèëê³â ³ ì’ÿç³â.
Äåïàðàô³í³çîâàí³ çð³çè ôàðáóâàëè ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì, ï³êðîôóêñèíîì
çà âàí Ã³çîíîì òà çà ìåòîäàìè Õàðòà ³ Âåéãåðòà.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïðè ñâ³òëîîïòè÷íîìó äîñë³-
äæåíí³ øê³ðè âèÿâëåíî ñêëåðîç ñîñî÷êîâîãî øàðó äåðìè òà îçíàêè óðàæåííÿ
ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà. Õàðàêòåðíîþ ìîðôîëîã³÷íîþ îñîáëèâ³ñòþ çì³í
º ï³äâèùåíå êîëàãåíîóòâîðåííÿ, ùî ïîðÿä ³ç íàáðÿêîì ïðîÿâëÿëîñÿ ïîòîâùåí-
íÿì êîëàãåíîâèõ âîëîêîí, çâèâèñòèì ¿õ ðîçì³ùåííÿì òà çá³ëüøåííÿì ¿õ
ê³ëüêîñò³. Ñò³íêè ãåìîêàï³ëÿð³â ã³àë³í³çîâàí³. Åíäîòåë³îöèòè çá³ëüøåí³ â îá’ºì³.
Ïðîñâ³òè çâóæåí³. Â ïåðèâàñêóëÿðí³é êë³òêîâèí³ â³äì³÷åíî íàÿâí³ñòü ïîîäèíî-
êèõ ë³ìôîöèò³â òà ã³ñò³îöèò³â. Ñêëåðîòè÷í³ çì³íè â³äì³÷åí³ òàêîæ ó ñ³ò÷àñòîìó
øàð³ äåðìè.

Ã³ñòîëîã³÷íî ïðîñâ³òè àðòåð³é ì’ÿçîâîãî òèïó ð³çêî çâóæåí³, ì³ñöÿìè
îáòóðîâàí³. Âîäíî÷àñ ñò³íêà ñóäèí ïîòîâùåíà, ³íòèìà – ã³àë³í³çîâàíà. Â
ì’ÿçîâîìó øàð³ ìåä³¿ âèÿâëåíî îñåðåäêîâå ñêóï÷åííÿ ëåéîì³îöèò³â ³ç ï³íèñòîþ
öèòîïëàçìîþ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ðîçâèòîê àòåðîñêëåðîçó. Ïîðÿä ç öèì âèÿâëÿ-
ëèñü îñåðåäêè íåêðîçó ëåéîì³îöèò³â ³ öèðêóëÿðíå â³äêëàäàííÿ âàïíà. Àäâåí-
òèö³ÿ íàáðÿêëà, êîëàãåíîâ³ âîëîêíà ¿¿ òîâñò³. Ïðîñâ³òè àðòåð³îë ³ âåíóë vasa-
vasorum ðîçøèðåí³, ïîâíîêðîâí³. Áàçàëüí³ ìåìáðàíè ïîòîâùåí³, ñïîñòåð³ãà-
ºòüñÿ íåçíà÷íà ïåðèâàñêóëÿðíà ³íô³ëüòðàö³ÿ ë³ìôîöèòàìè ³ ã³ñò³îöèòàìè.
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Ïðè äîñë³äæåíí³ êðîâîíîñíèõ ñóäèí ³íøèõ òêàíèí â³äì³÷åíî íàÿâí³ñòü ñòåðåî-
òèïíèõ, àíàëîã³÷íèõ âèùåîïèñàíèì, ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í. Âîíè ìàëè ð³çíîãî
ñòóïåíÿ âèðàç ïðàêòè÷íî ó âñ³õ âèâ÷åíèõ á³îïñ³ÿõ.

Äîñë³äæåííÿ ñòðóêòóðè ë³ìôàòè÷íèõ êàï³ëÿð³â ïîêàçàëî âçàºìîçâ’ÿçîê ¿õ
çì³í ³ç êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè ïåðåá³ãó ÑÑÄ. Òàê, ó âèïàäêàõ íàÿâíîñò³ ó
õâîðèõ âèðàæåíîãî íàáðÿêó ì’ÿêèõ òêàíèí ñòîïè ïðîñâ³òè ïîîäèíîêèõ ë³ìôà-
òè÷íèõ êàï³ëÿð³â áóëè ðîçøèðåí³. ßäðà òà öèòîïëàçìà åíäîòåë³îöèò³â çá³ëüøå-
í³ â îá’ºì³. Ïåðèâàñêóëÿðí³ ïðîøàðêè ðîçøèðåí³, ì³ñòÿòü áë³äî-ðîæåâó ãîìî-
ãåííó ð³äèíó. Âîäíî÷àñ ó ïðîñâ³ò³ äåÿêèõ ë³ìôàòè÷íèõ êàï³ëÿð³â âèÿâëÿþòüñÿ
àìîðôí³ ìàñè (ë³ìôà) ³ ë³ìôîöèòè. Îäíàê á³ëüø³ñòü ë³ìôàòè÷íèõ êàï³ëÿð³â
ìàþòü ù³ëèíîïîä³áíó ôîðìó. Íàâêîëî íèõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñêóï÷åííÿ ë³ìôî-
öèò³â, ã³ñò³îöèò³â, íåéòðîô³ë³â òà êîëàãåíîâèõ âîëîêîí, ùî ìîæíà òðàêòóâàòè
ÿê ïðîÿâè ïåðèë³ìôàíã³òó. Çàçíà÷åí³ çì³íè ñâ³ä÷àòü ïðî ôóíêö³îíàëüíó íåñïðî-
ìîæí³ñòü äðåíàæíî¿ ôóíêö³¿ ë³ìôàòè÷íîãî ðóñëà, ùî êë³í³÷íî ïðîÿâëÿºòüñÿ
íàáðÿêîì ì’ÿêèõ òêàíèí. Ó âèïàäêàõ â³äñóòíîñò³ íàáðÿêó ïðîñâ³òè ë³ìôàòè÷íèõ
êàï³ëÿð³â ðîçøèðåí³, âèïîâíåí³ ë³ìôîþ òà ïîîäèíîêèìè ë³ìôîöèòàìè, ùî
âêàçóº íà ìîðôî-ôóíêö³îíàëüíó ñïðîìîæí³ñòü ë³ìôàòè÷íî¿ ñèñòåìè.

Äîñë³äæåííÿ ñêåëåòíèõ ì’ÿç³â çàñâ³ä÷èëî, ùî ì’ÿçîâ³ âîëîêíà ð³çíî¿ òîâ-
ùèíè, ìàþòü çâèâèñòèé õ³ä. Õàðàêòåðíî, ùî ï³ä ñàðêîëåìîþ òîíêèõ ì’ÿçîâèõ
âîëîêîí ÿäðà ðîçì³ùóþòüñÿ ó âèãëÿä³ ñòð³÷êè, ùî ïðèòàìàííî äëÿ àòðîô³÷íîãî
ïðîöåñó. Ñàðêîëåìà ïåðåâàæíî ðîçâîëîêíåíà. Âîäíî÷àñ â³äì³÷àþòüñÿ âòðàòà
ïîïåðå÷íî¿ ïîñìóãîâàíîñò³, âîãíèùà åîçèíîô³ë³¿ òà âåðâèöåïîä³áíà ïåðåáóäîâà.
Ó çàçíà÷åíèõ ä³ëÿíêàõ ïðè ïîëÿðèçàö³éí³é ì³êðîñêîï³¿ âèÿâëåíî êîíòðàêòóðí³
óðàæåííÿ ²²²-²V òèï³â. Ñò³íêè àðòåð³îë ³ ãåìîêàï³ëÿð³â ïîòîâùåí³. Ïåðåâàæà-
þòü îçíàêè ïëàçìîðàã³¿, ã³àë³íîçó ³ ïåðèâàñêóëÿðíîãî ñêëåðîçó. Õàðàêòåðíî,
ùî ïëàçìîðàã³ÿ ïîºäíóâàëàñÿ ³ç ïðîë³ôåðàö³ºþ ³ äåñêâàìàö³ºþ åíäîòåë³þ òà
ë³ìôîöèòàðíîþ ³íô³ëüòðàö³ºþ ïåð³àðòåð³àëüíèõ ïðîøàðê³â.

Ïðè ñâ³òëîîïòè÷íîìó äîñë³äæåíí³ ñóõîæèëê³â âèÿâëåíî íåçíà÷íî âèðàæå-
í³ äèñòðîô³÷í³ çì³íè. Îñíîâí³ ïðîÿâè ¿õ ïîëÿãàëè ó íåð³âíîì³ðíîñò³ ñïðèéíÿòòÿ
òêàíèíîþ åîçèíó, ðîçâîëîêíåíí³, áàçîô³ë³¿ òà íàÿâíîñò³ îñåðåäê³â çâàïíåííÿ.
Àíàëîã³÷í³ çì³íè ñïîñòåð³ãàëèñÿ ³ ïðè äîñë³äæåíí³ ôàñö³é òà ñóãëîáîâèõ
êàïñóë.

Ìîðôîëîã³÷í³ äàí³ çàñâ³ä÷óþòü, ùî ó õâîðèõ íà ÑÑÄ ïåðåâàæàþòü óðàæåí-
íÿ ÿê ãåìîöèðêóëÿòîðíîãî, òàê ³ ë³ìôîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñåë ì’ÿêèõ òêàíèí
ñòîïè. Öå ñïðè÷èíÿº òðîô³÷í³ ðîçëàäè òà ñòâîðþº óìîâè äëÿ âèíèêíåííÿ ³
ïðîãðåñóâàííÿ ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ ïðîöåñ³â íà íèæí³õ ê³íö³âêàõ ó õâîðèõ
íà öóêðîâèé ä³àáåò.

Ë ³ ò å ð à ò ó ð à

1. Ëÿï³ñ Ì.Î., Ãåðàñèì÷óê Ï.Î. Ñèíäðîì ñòîïè ä³àáåòèêà. – Òåðíîï³ëü: Óêðìåäêíèãà,
2001. – 276 ñ.
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Ëóãàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Èññëåäîâàòåëüñêàÿ ãðóïïà ÂÎÇ “Ñàõàðíûé äèàáåò” â 1987 ãîäó ñèíäðîì
“äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû” (ÑÄÑ) âûäåëèëà â ñàìîñòîÿòåëüíîå çàáîëåâàíèå
íàðÿäó ñ ïîâðåæäåíèåì ãëàç, ïî÷åê, íåðâíîé è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåì.

Ïîä ýòèì ñèíäðîìîì ïîíèìàåòñÿ ñîñòîÿíèå, íà ôîíå ïîðàæåíèÿ ïåðèôåðè÷åñ-
êèõ íåðâîâ, ñîñóäîâ è êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû, õàðàêòåðèçóþùååñÿ òðîôè÷åñ-
êèìè íàðóøåíèÿìè â òêàíÿõ ñòîïû ñ ôîðìèðîâàíèåì ÿçâ è ðàçâèòèåì ïðîãðåñ-
ñèðóþùåãî ãíîéíîãî è íåêðîòè÷åñêîãî ïðîöåññîâ.

ÑÄÑ – ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé òÿæåëûõ îñëîæíåíèé, èíâàëèäèçàöèè áîëüøîãî
êîëè÷åñòâà áîëüíûõ è èìååò âûñîêóþ ëåòàëüíîñòü. Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå
òîò ôàêò, ÷òî â ïîñëåäíèå ãîäû ðàñòåò ïîêàçàòåëü ýêñòðåííîé ãîñïèòàëèçàöèè
áîëüíûõ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé – áîëåå 90 %, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íåäîñòàòî÷-
íî ýôôåêòèâíîé àìáóëàòîðíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 127 áîëüíûõ ñ îñëîæíåííîé ôîðìîé
ÑÄÑ â âîçðàñòå îò 40 äî 50 ëåò – 12 ÷åëîâåê (9 %), 50-60 ëåò – 35 ïàöèåíòîâ
(28 %), ñâûøå 60 ëåò – 80 (63 %). Ñàõàðíûé äèàáåò I òèïà áûë ó 41 (32 %)
ïàöèåíòà è II òèï ó 86 ïàöèåíòîâ (68 %). Æåíùèí – 79 (62 %), ìóæ÷èí  –
48 (38 %).

Ñðåäè íàáëþäàåìûõ áîëüíûõ èíôåêöèÿ ðàçâèëàñü íà ôîíå õàðàêòåðíûõ äëÿ
äèàáåòà îñëîæíåíèé, íåéðîïàòèÿ îòìå÷åíà áûëà ó 52,7 % ïàöèåíòîâ, èøåìèÿ
êîíñòàòèðîâàíà áûëà ó 16,3 % áîëüíûõ, ñìåøàííàÿ ôîðìà ïîðàæåíèé íàáëþäà-
ëàñü ó 31 % ïàöèåíòîâ.

Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ïðîöåññà ñîîòâåòñòâîâàëà ó 92 áîëüíûõ (ïî Âàãíåðó) –
III ñò. (72,4 %), ó 17 (13,5 %) – IV ñò., ó 18 (14,1 %) – V ñò.

Õàðàêòåð è ëîêàëèçàöèÿ ïîðàæåíèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ó íàøèõ áîëüíûõ
áûëè ñëåäóþùèå: ñóõàÿ ãàíãðåíà ïàëüöåâ ó 9 ÷åëîâåê (7 %); íåêðîç è îñòåîìèå-
ëèò ôàëàíã ïàëüöåâ ó 18 áîëüíûõ (14 %); ýïèôàñöèàëüíûå ôëåãìîíû ñòîï –
16 (12,6 %); ìåæïàëüöåâûå ôëåãìîíû – 21 (16,8 %); ñóáàïîíåâðîòè÷åñêèå
ôëåãìîíû òûëüíîé è ïîäîøâåííîé ïîâåðõíîñòåé – 17 (13,1 %); ïåðôîðèðóþ-
ùèå ÿçâû ñòîï – 27 (21,2 %); âëàæíàÿ ãàíãðåíà ñòîïû, ãîëåíè – 19 (15 %).

Ó áîëüíûõ íàáëþäàëèñü ñëåäóþùèå ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ: ãèïåðòî-
íè÷åñêàÿ áîëåçíü, èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, ïîñòèíôàðêòíûé êàðäèîñêëå-
ðîç, îæèðåíèå. Ñðåäíèå ñðîêè áîëåçíè ñàõàðíûì äèàáåòîì îò 6 äî 20 ëåò.

Âûÿñíèëîñü, ÷òî ó áîëüíûõ ñ äèàáåòè÷åñêîé àíãèîïàòèåé íåêðîòè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ âîçíèêëè ïîñëå òðàâìû, ðàíåíèé èíîðîäíûì òåëîì, ñðåçàíèÿ
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ìîçîëåé, íàòîïòûøåé, òðåùèí, ìàöåðàöèé, îïðåëîñòåé, ïðè ãðèáêîâîì ïîðà-
æåíèè êîæè ñòîï. Ñðîêè ãîñïèòàëèçàöèè ñîñòàâèëè 6-30 äíåé îò íà÷àëà îñëîæ-
íåíèé. Ïðè ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð áîëüíûå ïåðåâîäèëèñü íà äðîáíîå ïîäêîæ-
íîå ââåäåíèå ïðîñòîãî èíñóëèíà. Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïðèìåíÿëîñü ó âñåõ
ïàöèåíòîâ ïîä âíóòðèâåííîé ïîëèêîìïîíåíòíîé àíåñòåçèåé ñ ñîõðàíåííûì
ñïîíòàííûì äûõàíèåì. Îáúåì õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà çàêëþ÷àëñÿ
âî âñêðûòèè è äðåíèðîâàíèè êëåò÷àòî÷íûõ ïðîñòðàíñòâ, íåêðýêòîìèè, îñòåî-
íåêðýêòîìèè, ýêçàðòèêóëÿöèè ïàëüöåâ ñòîïû, ìåòàòàðçàëüíûå ðåçåêöèè. Â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 62 % ïàöèåíòîâ ïðîâîäèëèñü ýòàïíûå íåêðýê-
òîìèè – 2-3 ðàçà â íåäåëþ äî ïîëíîãî î÷èùåíèÿ ãíîéíîãî î÷àãà. Â ëå÷åíèè
ðàí ïðèìåíÿëè ðàñòâîðû àíòèñåïòèêîâ, äèîêñèäèí, äèìåêñèä, 3 % ð-ð áîðíîé
êèñëîòû, õëîðîôèëëèïò, ôåðìåíòû, ìàçè íà âîäîðàñòâîðèìîé îñíîâå. Îäíîâðå-
ìåííî íàçíà÷àëàñü êîìïëåêñíàÿ òåðàïèÿ, âêëþ÷àþùàÿ: ðåîêîððåêòîðû –
íåîãåìîäåç, ðåîïîëèêëþêèí; áåðëèòèîí, àíòèêîàãóëÿíòû, íèêîòèíîâàÿ êèñëî-
òà, âèòàìèí Ñ, òðåíòàë, êîêàðáîêñèëàçà, ñïàçìîëèòèêè, àíàëãåòèêè, àêòîâåãèí,
ñîëêîñåðèë, ëåâàìèçîë, òàêòèâèí, àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ – ìåòðàãèë,
ëèíêîìèöèí, öåôàëîñïîðèíû òðåòüåãî ïîêîëåíèÿ, àìèíîãëèêîçèäû.

Èñïîëüçîâàëèñü ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ – ìàãíèòîòåðàïèÿ,
äàðñîíâàëèçàöèÿ, ÓÔÎ, ÓÂ×, óëüòðàçâóêîâàÿ îáðàáîòêà ðàí, ãèïåðáàðè÷åñêàÿ
îêñèãåíàöèÿ. Îáÿçàòåëüíà ðàçãðóçêà ïîâðåæäåííîé êîíå÷íîñòè – ãèïñîâàÿ
ëîíãåòà è õîäüáà ñ ïîìîùüþ êîñòûëåé.

Â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè 17 áîëüíûì, ó êîòîðûõ áûëè ÿðêî âûðàæåíû íåéðî-
ïàòè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ (îíåìåíèå, ïàðåñòåçèè, ææåíèå, ñóäîðîãè) íà ôîíå
ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà â êîíå÷íîñòè, ïðèìåíèëè ìèäîêàëì –
ìèîðåëàêñàíò öåíòðàëüíîãî äåéñòâèÿ, îáëàäàþùèé îáåçáîëèâàþùèì, ñïàçìî-
ëèòè÷åñêèì è âàçîäèëàòèðóþùèì äåéñòâèåì. Ïðåïàðàò ïðèìåíÿëè ïî 100 ìã
â\ì 2 ðàçà â ñóòêè â òå÷åíèå 20 äíåé, çàòåì ïåðîðàëüíî ïî 150 ìã 2 ðàçà â
äåíü â òå÷åíèå 10 äíåé. Ñïóñòÿ íåäåëþ ó áîëüíûõ íàáëþäàëè ñíèæåíèå
ïðîÿâëåíèé íåéðîïàòèè – áîëåé, ïàðåñòåçèé, îíåìåíèÿ, óëó÷øàëîñü îáùåå
ñîñòîÿíèå. Îòìå÷åíà ëó÷øàÿ òåíäåíöèÿ ê î÷èùåíèþ ðàí è ïîÿâëåíèå ãðàíó-
ëÿöèé. Óëó÷øàëèñü ðåîâàçîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè.

Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ äåêîìïåíñèðîâàííûì ñàõàðíûì äèàáåòîì I òèïà (22 ïà-
öèåíòà) â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ñòîïû áûë
ïðèìåíåí îêñèòîöèí, îáëàäàþùèé èíñóëèíîïîäîáíûì ñâîéñòâîì, ïî 10 ÌÅ
â ñóòêè â\â è îðîøàëè èì ðàíåâóþ ïîâåðõíîñòü (5 ÌÅ) 1-2 ðàç â ñóòêè â
òå÷åíèå 10 äíåé. Íàáëþäàëè áîëåå áûñòðóþ ñòàáèëèçàöèþ ãëèêåìèè, îòñóòñò-
âèå ãèïîãëèêåìèé, çíà÷èòåëüíîå ñîêðàùåíèå ôàçíîñòè òå÷åíèÿ ðàíåâîãî
ïðîöåññà è ðàííþþ àêòèâàöèþ ðåãåíåðàòîðíîãî ïðîöåññà.

Èç îáùåãî ÷èñëà áîëüíûõ (127 ÷åëîâåê) ïðîèçâåäåíî 169 îïåðàöèé, èç
íèõ âûñîêèõ àìïóòàöèé 19 (15 %). Îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëè ó 47 % ïàöèåíòîâ,
îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 8 (6,3 %).

Ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ îñëîæíåíèé ïîñëå àìïóòàöèè íèæíèõ êîíå÷íîñ-
òåé ñëóæèëè íåïðàâèëüíî âûáðàííûé óðîâåíü àìïóòàöèè è íåäîñòàòî÷íàÿ
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îöåíêà ñîñòîÿíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ òêàíè íà óðîâíå àìïóòàöèè (5 áîëüíûõ),
íåäîñòàòî÷íûé ãåìîñòàç è äðåíèðîâàíèå ðàíû (4 áîëüíûõ).

Ïðèâåäåííîå íàáëþäåíèå ñâèäåòåëüñòâóåò î âîçìîæíîñòè óëó÷øåíèÿ
ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ äèàáåòè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè ñòîïû ïóòåì
äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà è ìíîãîýòàïíûõ îïåðàöèé. Ýôôåêòèâíî è ïåðñ-
ïåêòèâíî ïðèìåíåíèå â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ìèäîêàëìà è îêñèòîöèíà.
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À.Ã. Â û ñ î ö ê è é ,  Í . À .  Í å ñ ò å ð î â
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Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî,
Äîíåöêîå îáëàñòíîå êëèíè÷åñêîå òåððèòîðèàëüíîå ìåäèöèíñêîå îáúåäèíåíèå

Ñ 1992 ïî 2001 ãã. íà áàçå îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ïðîèçâåäåíî
29 òðàíñïëàíòàöèé îñòðîâêîâûõ êëåòîê ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (ÒöÎÊÏÆ)
24 áîëüíûì ñàõàðíûì äèàáåòîì ñðåäíåé òÿæåñòè è òÿæåëîé ôîðìîé â âîçðàñòå
îò 11 äî 56 ëåò. Ó 4 ïàöèåíòîâ èìåë ìåñòî ñàõàðíûé äèàáåò 2 òèïà, ó îñòàëü-
íûõ – èíñóëèíîçàâèñèìàÿ ôîðìà. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ îò 3 ìåñÿöåâ
äî 17 ëåò. Ñðåäè íàáëþäàâøèõñÿ 11 æåíùèí è 13 ìóæ÷èí, íàñëåäñòâåííàÿ
ïðåäðàñïîëîæåííîñòü âûÿâëåíà ó 7 ïàöèåíòîâ. Ó âñåõ áîëüíûõ èìåëèñü
ÿâëåíèÿ äèàáåòè÷åñêîé ìèêðîàíãèî- è ïîëèíåâðîïàòèè, ó 5 – ðåòèíîïàòèè,
ó 3 – íåôðîïàòèè, ó 21 – âûðàæåííîå ëàáèëüíîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ. Ñóòî÷-
íàÿ äîçà ââîäèìîãî èíñóëèíà ñîñòàâëÿëà îò 3 äî 30 ììîëü\ë â òå÷åíèå ñóòîê.

Ïðîâåäåííûå èììóíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ âûÿâèëè èçìåíåíèÿ, õàðàê-
òåðèçóþùèåñÿ êàê êîìáèíèðîâàííîå èììóíîäåôèöèòíîå ñîñòîÿíèå. Ñîäåðæà-
íèå ïîïóëÿöèé ëèìôîöèòîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ïðè îïðåäåëåíèè ìåòîäîì
íåïðÿìîé èììóíîôëþîðåñöåíöèè ñ ïîìîùüþ ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë ê ÑD 3,
CD 4, CD 8, CD 22 ñîñòàâëÿëî ñîîòâåòñòâåííî 0,3=0,06, 0,03=0,08, 0,04=0,01,
0,32=0,07 è äîñòîâåðíî îòëè÷àëîñü îò ðåãèîíàëüíîé íîðìû –1,1=0,06,
0,35=0,03, 0,58=0,04, 0,84=0,06 (êëåòîê\ë). Íàáëþäàëñÿ äèñáàëàíñ â ñóáïîïó-
ëÿöèÿõ CD 4 è CD 8. Óðîâåíü öèðêóëèðóþùèõ èììóííûõ êîìïëåêñîâ (ÖÈÊ) –
77,2=27 åäèíèö îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè è öèòîòîêñè÷íîñòü ïëàçìû â êðîâè –
11,34=1,9 ìèíóò áûëè ïîâûøåíû â ñðàâíåíèè ñ ðåãèîíàëüíîé íîðìîé
(33,5=4,6 è 23,0=1,2).

Ïðîâåäåíèå êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ íà÷èíàëè ñ ðàöèîíàëüíîé èí-
ñóëèíîòåðàïèè. Ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëè êîìáèíàöèè èíñóëèíà ïðîëîíãèðîâàí-
íîãî äåéñòâèÿ “Ëåíòå” (äî 70 % èñõîäíîé ñóòî÷íîé äîçû) è êîðîòêîãî
äåéñòâèÿ “Àêòðîïèä” (ïî 10 % òðè ðàçà â ñóòêè). Õîðîøèé äåòîêñèêàöèîííûé
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ýôôåêò ïîëó÷åí ïðè ñî÷åòàíèè âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ íèçêîìîëåêóëÿðíûõ
äåêñòðàíîâ ñ ïðèåìîì ýíòåðîñîðáåíòîâ “Ýíñîðàë” è “Áåëîñîðá”. Íàìè ðàçðàáî-
òàí ñïîñîá ôîðìèðîâàíèÿ êàïñóëû äëÿ òðàíñïëàíòàòà èç áîëüøîãî ñàëüíèêà.
Ýòî ïîçâîëèëî èñêëþ÷èòü ðàçâèòèå ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðó-
øåíèé â òêàíÿõ, îêðóæàþùèõ îñòðîâêîâûå êëåòêè. Íåïîâðåæäåííàÿ áðþøèíà
ñî âñåõ ñòîðîí îêðóæàåò òðàíñïëàíòàò, ÿâëÿåòñÿ ïîëóïðîíèöàåìîé áèîëîãè-
÷åñêîé ìåìáðàíîé, îáåñïå÷èâàåò äîñòàòî÷íîå ïèòàíèå îñòðîâêîâûõ êëåòîê
è âñàñûâàíèå èõ ñåêðåòà, îòãðàíè÷èâàåò òðàíñïëàíòàò îò èììóííîé àãðåññèè
ðåöèïèåíòà.

Äëÿ ÒöÎÊÏÆ èñïîëüçîâàëè îðãàíîñïåöèôè÷åñêèå ôëîòèðóþùèå êóëüòóðû
êëåòîê ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ïëîäîâ ÷åëîâåêà â âîçðàñòå îò 16 äî 24 íå-
äåëü, ïîëó÷åííûõ ïðè ïðåðûâàíèè áåðåìåííîñòè ïî ñïåöèàëüíûì ïîêàçàíèÿì
îò çäîðîâûõ ìàòåðåé. Ïðè êóëüòèâèðîâàíèè èñïîëüçîâàëè ñìåñè ïèòàòåëüíûõ
ñðåä 199 è Èãëà ñ äîáàâëåíèåì ýìáðèîíàëüíîé òåëÿ÷üåé ñûâîðîòêè äî 10 %
è L-ãëþòàìèíà â êîíöåíòðàöèè 0,15 ã/ë. Ñïåöèôè÷íîñòü âûðàùåííûõ êóëüòóð
îöåíèâàëàñü ãèñòîëîãè÷åñêè. Êîíòðîëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ÷åðåç
1, 3, 6, 12, 18 ìåñÿöåâ ïîñëå ÒöÎÊÏÆ. Îòìå÷åíû ñòàáèëèçàöèÿ çàáîëåâàíèÿ,
íîðìîãëèêåìèÿ íà ôîíå ñíèæåíèÿ äîçû ýêçîãåííîãî èíñóëèíà íà 40-60 %.
Âñå ïàöèåíòû ïåðåâåäåíû íà îäíîêðàòíîå ââåäåíèå èíñóëèíà ïðîëîíãèðîâàííî-
ãî äåéñòâèÿ. Íîðìàëèçàöèÿ ïîêàçàòåëåé èììóííîé ñèñòåìû íàñòóïàëà ê 2 –
3 ìåñÿöó ïîñëå ïåðåñàäêè è óäåðæèâàåòñÿ áîëåå 1,5 ëåò.

Òàêèì îáðàçîì, ÒöÎÊÏÆ â êàïñóëó èç áîëüøîãî ñàëüíèêà â êîìïëåêñå
ñ äåòîêñèêàöèåé è ðàöèîíàëüíîé èíñóëèíîòåðàïèåé ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ ñòîé-
êîé êîððåêöèè ñàõàðíîãî äèàáåòà.
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Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Íåêðîòè÷íî-çàïàëüíå óðàæåííÿ ñòîïè (ÍÇÓÑ) ó õâîðèõ íà öóêðîâèé
ä³àáåò (ÖÄ) – óñêëàäíåííÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ï³çíþ ñòàä³þ çàõâîðþâàííÿ,
çàãðîçó âèíèêíåííÿ ôåíîìåíà âçàºìîîáòÿæåííÿ, âèìàãàº íåâ³äêëàäíî¿ ãîñï³òàë³-
çàö³¿ ïàö³ºíòà äî ñïåö³àë³çîâàíîãî õ³ðóðã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ.

Îáèðàþ÷è òåðì³í ÍÇÓÑ ñåðåä áàãàòüîõ ³íøèõ, âèõîäèëè ç ïðàêòè÷íèõ
ì³ðêóâàíü. Ïî-ïåðøå, âèÿâëåííÿ ÍÇÓÑ º ïîêàçàííÿì äëÿ ñêåðóâàííÿ õâîðîãî
íà ÖÄ äî õ³ðóðã³÷íîãî ñòàö³îíàðó. Ïî-äðóãå, çàçíà÷åíèé òåðì³í âêëþ÷àº âñ³
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íåêðîòè÷í³ òà çàïàëüí³ çì³íè ñòîïè, ÿê³ ïîçíà÷àëè òåðì³íàìè: ä³àáåòè÷íà
ãàíãðåíà, ãí³éíî-íåêðîòè÷íå òà âèðàçêîâî-íåêðîòè÷íå óðàæåííÿ ñòîïè, òðîô³÷-
íà âèðàçêà, ä³àáåòè÷íà îñòåîàðòðîïàò³ÿ, õ³ðóðã³÷í³ óñêëàäíåííÿ ñòîïè ó õâîðîãî
íà ÖÄ òîùî. Âàðòî óòî÷íèòè, ùî ³íîä³ ÍÇÓÑ ñïîñòåð³ãàþòü íàâ³òü çà ì³í³ìàëü-
íèõ çì³í ñòðóêòóðè, à ðåòåëüíèé äîãëÿä çà ê³íö³âêîþ ñïðèÿº éîãî ïîïåðåäæåííþ.

Õî÷à ïåðøîîñíîâîþ ÍÇÓÑ ó õâîðèõ íà ÖÄ º ï³äâèùåíà âðàçëèâ³ñòü äî
ì³êðîòðàâìè ÷åðåç íåéðî- òà ì³êðîàíã³îïàò³þ, ïðîòå íåñïðèÿòëèâèé ïðîãíîç,
à ñàìå íåîáõ³äí³ñòü ïîâòîðíî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿ äëÿ âèêîíàííÿ ÷èñëåííèõ íåêðåê-
òîì³é, âèñîêî¿ àìïóòàö³¿ íèæíüî¿ ê³íö³âêè (ÂÀÍÊ), íåçàãîºííÿ êóêñè ÷àñòî
ñïðè÷èíåí³ íàÿâí³ñòþ êðèòè÷íî¿ ³øåì³¿ ê³íö³âêè âíàñë³äîê àòåðîñêëåðîòè÷íîãî
ñòåíîçó òà îêëþç³¿ ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³é. Ó âèïàäêàõ, êîëè ïåðåâàæàº íåéðî-
ïàò³ÿ (íåéðîïàòè÷íà ñòîïà), åôåêòèâíå êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ. Îñòàííüîãî
íåäîñòàòíüî, êîëè îñíîâíèì ÷èííèêîì º îêëþç³éíå çàõâîðþâàííÿ ñóäèí íà ôîí³
íåéðîïàò³¿ ð³çíîãî ñòóïåíÿ (íåéðî³øåì³÷íà ñòîïà). Çà öèõ îáñòàâèí, ïðè íåìîæ-
ëèâîñò³ âèêîíàííÿ ðåêîíñòðóêòèâíî¿ ñóäèííî¿ îïåðàö³¿, äëÿ âðÿòóâàííÿ æèòòÿ
õâîðîãî ç ïîðóøåíèì àðòåð³àëüíèì êðîâîîá³ãîì (ÏÀÊ) ÍÊ ìàéæå ó 50 % ïà-
ö³ºíò³â çä³éñíþþòü àìïóòàö³þ ê³íö³âêè íà ð³âí³ ñòåãíà ³ ãîì³ëêè, ïðè öüîìó ëåòàëü-
í³ñòü ñòàíîâèòü â³ä 8,9 äî 41,3 % (Àâäååâà Ò.Â., Âàðøàâñêèé È.Ì., Øàáàíîâ Í.ß.
è äð., 1999; Àòàíîâ Þ.Ï., Áóòèâùèíêî È.À., Ñìèðíîâà Ã.Î. è äð., 1997).

Ïîð³âíÿòè ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÍÇÓÑ ó õâîðèõ íà ÖÄ
íåëåãêî, îñê³ëüêè àâòîðè âèêîðèñòîâóþòü ð³çí³ òåðì³íè, êðèòåð³¿ êëàñèô³êàö³¿,
à òàêîæ íå ïîäàþòü ó ïîâíîìó îáñÿç³ ïîêàçíèêè åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ
(÷àñòîòó ÂÀÍÊ â àáñîëþòíèõ öèôðàõ), íå óòî÷íþþòü, ÷è äîñÿãíóòî ïîâíîãî
çàãîºííÿ âèðàçîê òà îïåðàö³éíèõ ðàí íà ìîìåíò âèïèñêè õâîðîãî, ð³âåíü
ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ òà çàãàëüíî¿ ëåòàëüíîñò³, òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³,
ïðè÷èíè ïîâòîðíî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿ õâîðèõ. Âàæëèâî îá÷èñëþâàòè ïîêàçíèêè
ÂÀÍÊ òà ëåòàëüíîñò³ íå íà ê³ëüê³ñòü ãîñï³òàë³çàö³é, à íà ê³ëüê³ñòü ãîñï³òàë³çî-
âàíèõ ô³çè÷íèõ îñ³á (Ïèñüìåííà Í.Â., Êðàâ÷åíêî Â.²., 2001).

Ïðîàíàë³çîâàíî 891 âèïàäîê ãîñï³òàë³çàö³¿, îáñòåæåííÿ ³ êîìïëåêñíîãî
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÍÇÓÑ ó 140 õâîðèõ íà ÖÄ ² òèïó ³ 450 – ²² òèïó ó
1991-2000 ðð. Íà ÷àñ ïåðøî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿ â³ê õâîðèõ ñòàíîâèâ ó ñåðåäíüîìó
60,3+0,4 ðîêó, òðèâàë³ñòü ÖÄ – 14,1+0,3 ðîêó, â 11,2 % ïàö³ºíò³â ÖÄ âèÿâëå-
íèé âïåðøå. ÂÀÍÊ âèêîíàíà ó 147 (35,1 %) ç 419 õâîðèõ, ï³ñëÿîïåðàö³éíà
ëåòàëüí³ñòü ñòàíîâèëà 10,2 %, çàãàëüíà ëåòàëüí³ñòü – 6,4 %. Òðèâàë³ñòü
ãîñï³òàë³çàö³¿ ñòàíîâèëà ó ñåðåäíüîìó 52,8+0,4 äíÿ.

Ñòðàòåã³ÿ êîìïëåêñíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÖÄ, óñêëàäíå-
íèé ÍÇÓÑ, ïåðåäáà÷àº çáåðåæåííÿ æèòòÿ õâîðîãî; ïîâíå çàãîºííÿ (åï³òàö³þ)
îïåðàö³éíî¿ ðàíè; çáåðåæåííÿ îïîðîçäàòíîñò³ ñòîïè. Ïîðóøåííÿ ïîñë³äîâíîñò³
öèõ ïðèíöèï³â çóìîâëþº çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ïîâòîðíèõ îïåðàö³é, ëåòàëüíîñò³
òà ìàòåð³àëüíèõ âèòðàò.
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Äí³ïðîïåòðîâñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ, Óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ,
ì. Êðèâèé Ð³ã

Ñèíäðîì ñòîïè ä³àáåòèêà (ÑÑÄ) – îäíå ç íàéá³ëüø òÿæêèõ óñêëàäíåíü
öóêðîâîãî ä³àáåòó, ÿêå ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â ïðèçâîäèòü äî ëåòàëüíîñò³
àáî ³íâàë³äèçàö³¿ õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò (1, 2).

Â Êðèâîð³çüêîìó ðåã³îí³ íàë³÷óºòüñÿ áëèçüêî 15 òèñÿ÷ õâîðèõ íà öóêðîâèé
ä³àáåò, ³ç íèõ ó 5468 (37 %) âñòàíîâëåíî àíã³îïàò³¿ ç ôîðìóâàííÿì ÑÑÄ
ð³çíèõ ñòóïåí³â. Â ë³êóâàíí³ ÑÑÄ âèêîðèñòîâóºìî äèôåðåíö³éîâàíèé ï³äõ³ä,
ñóòü ÿêîãî ïîëÿãàº ó ôîðìóâàíí³ 3-õ ãðóï õâîðèõ:

· õâîð³ ç ÑÑÄ, ÿê³ ïîòðåáóþòü êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ (ç 0-1 ñò. ïî Âàãíåðó);
· õâîð³ ç ãí³éíèìè óñêëàäíåííÿìè ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè (3-5 ñò. ïî Âàãíåðó)

áåç ìîæëèâîñò³ âèêîíàííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ ñóäèííèõ ïîðóøåíü;
· â 3-þ ãðóïó âèä³ëÿºì õâîðèõ ç ÑÑÄ, ÿêèì ìîæëèâå âèêîíàííÿ ñóäèííî¿

êîðåêö³¿.
Ôîðìóâàííÿ ãðóï õâîðèõ ïðîâîäèòüñÿ çà ó÷àñòþ åíäîêðèíîëîãà, çàãàëü-

íîãî òà ñóäèííîãî õ³ðóðãà ï³ñëÿ êîìïëåêñíîãî îáñòåæåííÿ ç çàñòîñóâàííÿì
ÓÇÄ ñóäèí, âèçíà÷åííÿ ùèêîëîòêî-ïëå÷îâîãî ³íäåêñó, òðàíñêóòàííî¿ íàïðóãè
êèñíþ â íèæí³õ ê³íö³âêàõ,àðòåð³îãðàô³¿ (ïðè íåîáõ³äíîñò³). Ïðîâåäåíî àíàë³ç
ë³êóâàííÿ 1227 õâîðèõ ç ð³çíèìè ôîðìàìè ÑÑÄ. 107 (8,7 %) ïàö³ºíòàì, ó ÿêèõ
ïðè ÓÇÄ ñóäèí ³ àíã³îãðàô³¿ âèÿâëåí³ îêëþç³¿ ð³çíèõ ôîðì òà êîíñòàòîâàíà
³øåì³ÿ 3-4 ñòóïåí³â (çà À.Â. Ïîêðîâñüêèì), ïðîâåäåíî îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ
ó â³ää³ëåíí³ ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿. 61 õâîðîìó (57 %) âèêîíàíî ðåêîíñòðóêòèâí³ îïå-
ðàö³¿: àîðòî-ñòåãíîâå øóíòóâàííÿ – 8, àîðòî-ãëèáîêîñòåãíîâå øóíòóâàííÿ –
3, ñòåãíîâî-ï³äêîë³ííå øóíòóâàííÿ – 11, ïðîôóíäîïëàñòèêà – 23, òðîìá³íòå-
ìåêòîì³ÿ – 16;9 (8,4 %) õâîðèì âèêîíàíî ðåíòãåíåíäîâàñêóëÿðíó äåëÿòàö³þ
ñòåíîç³â â ð³çíèõ àðòåð³àëüíèõ ñåãìåíòàõ; 37(34,6 %) ïàö³ºíòàì âèêîíàíî îïå-
ðàòèâí³ âòðó÷àííÿ íåïðÿìî¿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ (ïîïåðåêîâà ñèìïàòåêòîì³ÿ –
32, ðåâàñêóëÿðèçàö³éíà îñòåîïåðôîðàö³ÿ – 4, àðòåð³àë³çàö³ÿ âåí ñòîïè – 1).
Â êîìïëåêñ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç âèðàæåíîþ ³øåì³ºþ ê³íö³âîê ââîäèëè ïðåïàðàò
ïðîñòàãëàíäèí-Å (âàçîïðîñòàí). Ïðè âèâ÷åíí³ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ
äàíî¿ ãðóïè õâîðèõ (â³ä 7 ì³ñÿö³â äî 5 ðîê³â) õîðîøèé òà çàäîâ³ëüíèé ðåçóëü-
òàò ó 79,3 % ïàö³ºíò³â, ÿêèì âèêîíàíî ðåêîíñòðóêòèâí³ îïåðàö³¿. Ó õâîðèõ,
ÿêèì âèêîíàíî íåïðÿì³ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿, òàê³ ðåçóëüòàòè ñÿãàþòü 48 %.

1120 (91,3 %) õâîðèõ ç ãí³éíî-íåêðîòè÷íèìè óñêëàäíåííÿìè ñòîïè ä³àáå-
òèêà (ÃÍÓÑÄ). Â³ê õâîðèõ â³ä 18 äî 78 ðîê³â. 1042 (93 %) ñêëàëè õâîð³ ç
öóêðîâèì ä³àáåòîì (ÖÄ) ² òèïó. Ñåðåä íèõ 352 (31,4 %) – õâîð³ ç



439

³íô³êîâàíèìè ä³àáåòè÷íèìè âèðàçêàìè ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿, 544 (48,6 %) –
ôëåãìîíîþ ñòîïè, 224 (20 %) – ç ãàíãðåíîþ ïàëüö³â àáî ñòîïè. 67 % õâîðèõ
ç ÃÍÓÑÄ ãîñï³òàë³çîâàíî â ñåðåäíüîìó ÷åðåç 4-6 ä³á â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ,
ó 85 % ç íèõ ä³àãíîñòîâàíî ñåðåäíþ òà òÿæêó ñòóï³íü âàæêîñò³ çàãàëüíîãî
ñòàíó, ç íàÿâí³ñòþ êåòîàöèäîçà òà ã³ïåðãë³êåì³¿. Ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ òàêèõ
ïàö³ºíò³â çàñòîñîâóºòüñÿ âèðîáëåíèé àëãîðèòì îáñòåæåííÿ. Ë³êóâàííÿ õâîðèõ
ç ÃÍÓÑÄ ïî÷èíàºìî ç êîðåêö³¿ ã³ïåðãë³êåì³¿ òà êåòîàöèäîçó çàñòîñóâàííÿì
äð³áíîãî ââåäåííÿ ïðîñòîãî ³íñóë³íó íà ôîí³ ³íôóç³¿ êðèñòàëî¿ä³â. Âñ³ õâîð³ íà
ïåð³îä ë³êóâàííÿ â ñòàö³îíàð³, íåçàëåæíî â³ä âèäó ÖÄ, ïåðåâîäÿòüñÿ íà ³íñóë³íî-
òåðàï³þ. Ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿ ï³äãîòîâêè (ã³ïåðãë³êåì³ÿ íå âèùå 11-12 ììîëü/ë,
çìåíøåííÿ ÷è â³äñóòí³ñòü êåòîíóð³¿) ïðîâîäèòüñÿ ñàíàö³ÿ âîãíèùà ³íôåêö³¿.
Ïåðåâàãó â³ääàºìî îïåðàòèâíîìó âòðó÷àííþ ï³ä çàãàëüíèì çíåáîëþâàííÿì.
Ïðè ñàíàö³¿ ãí³éíîãî âîãíèùà ñòîïè îáîâ‘ÿçêîâèì ââàæàºìî ðîçêðèòòÿ òà ðåâ³-
ç³þ ãëèáîêèõ ï³äàïîíåâðîòè÷íèõ ïðîñòîð³â òà ôàö³àëüíèõ ëîæ (3). Ïðè íàÿâ-
íîñò³ âîëîãî¿ ãàíãðåíè ïàëüö³â ñòîïè âèêîíóºìî òðàíñìåòàòàðçàëüíó àìïóòàö³þ
ç âèäàëåííÿì ñóõîæèëüíèõ âîëîêîí â ìåæàõ çäîðîâèõ òêàíèí (3, 4). Ïðè
ïðîãðåñóâàíí³ ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ ïðîöåñ³â ç ïåðåõîäîì âèùå ãîì³ëêîâîñòîï-
íîãî ñóãëîáà âèêîíóºòüñÿ àìïóòàö³ÿ ê³íö³âêè. Ð³âåíü àìïóòàö³¿ çàëåæèòü â³ä
ñòàíó ìàã³ñòðàëüíîãî êðîâîòîêó, â³êó õâîðîãî, íàÿâíîñò³ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿
òà çàãàëüíîãî ñòàíó ïàö³ºíòà. Îðãàíîçáåð³ãàþ÷³ àìïóòàö³¿ (íà ð³âí³ ãîì³ëêè)
âèêîíóºìî ïðè íàÿâíîñò³ ïóëüñàö³¿ íà ï³äêîë³íí³é àðòåð³¿, îçíàê³â çàïàëåííÿ
íå âèùå íèæíüî¿ òðåòèíè ãîì³ëêè.

Îáîâ’ÿçêîâîþ óìîâîþ ë³êóâàííÿ ÃÍÓÑÄ ââàæàºìî ³ìîá³ë³çàö³þ ê³íö³âêè.
²ç 1120 õâîðèõ – 398 (35,5 %) âèêîíàíî àìïóòàö³¿,íà ð³âí³ ñòåãíà – 167 (42 %),
íà ð³âí³ ãîì³ëêè – 109 (27,3 %), 122 (30,7 %) – íà ð³âí³ ñòîïè.

Çàñòîñóâàííÿ ºäèíîãî ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíîãî ñòàíäàðòó ó õâîðèõ ç
ÃÍÓÑÄ äîçâîëèëî çà îñòàíí³ 5 ðîê³â çíèçèòè ê³ëüê³ñòü àìïóòàö³é íèæí³õ
ê³íö³âîê â 1,5 ðàçà, ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³ – ç 14,6 äî 5,1 %.

Ë ³ ò å ð à ò ó ð à

1. Äèàáåòè÷åñêàÿ ñòîïà. Îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ,äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå. Ïîä ðåä. ïðîô.
Â.Í. Õâîðîñòèíêà, ïðîô.Ñ.È. Øåâ÷åíêî.– Õàðüêîâ, –1999. –ñ.97.

2.Ðóêîâîäñòâî ïî ýíäîêðèííûì çàáîëåâàíèÿì ïîä ðåä.ïðîô. Õâîðîñòèíêà Â.Í. – Õàðüêîâ,
Ôàêò, 1999, 348ñ.

3. Èâàøêåâè÷ Ã.À., Ãîëîâàöêèé ß.Á. Ïðåäóïðåæäåíèå è ëå÷åíèå ãëóáîêèõ ôëåãìîí
äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû // Êëèíè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ, 1991, ¹5, ñ.31-36.

3. Ãîñòèùåâ Â.Ê. Îïåðàòèâíàÿ ãíîéíàÿ õèðóãèÿ. Ðóêîâîäñòâî äëÿ âðà÷åé, – Ì.: Ìåäè-
öèíà, 1996. – 416 ñ.

4. Òåîðèÿ è ïðàêòèêà ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ ðàí. Ïîä ðåä. ïðîô. Á.Ì.Äàöåíêî. – Ê.:
Çäîðîâ´ÿ, 1995. – 384ñ.



440

ÓÄÊ 616.379-008.64+616.13-002+617.58-059

² . Ê .  × ó ð ï ³ é ,  Ì . Ã .  Ã î í ÷ à ð ,  Î . ² .  Ä ó á ,  Â . Â .  ² ë è ê

À Í Ò È Á ² Î Ò È Ê Î Ò Å Ð À Ï ² ß  Ï Ð È  Ó Ñ Ê Ë À Ä Í Å Í È Õ  Ô Î Ð Ì À Õ
Ä ² À Á Å Ò È × Í Î ¯  À Í Ã ² Î Ï À Ò ² ¯

²âàíî-Ôðàíê³âñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Çà äàíèìè ÂÎÎÇÑ çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü öóêðîâîãî ä³àáåòó,
ùî âåäå äî ³íâàë³äèçàö³¿ ïàö³ºíò³â ³ ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â. Òîìó ïèòàííÿ ë³êó-
âàííÿ ä³àáåòè÷íèõ àíã³îïàò³é íèæí³õ ê³íö³âîê º íàäçâè÷àéíî àêòóàëüíèì. Ó
çâ’ÿçêó ç öèì ïîñòàâèëè çà ìåòó ðîçðîáèòè íàéá³ëüø åôåêòèâí³ ìåòîäè
ë³êóâàííÿ ö³º¿ ïàòîëîã³¿.

Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì ïåðåáóâàëî 145 õâîðèõ ç ä³àáåòè÷íèìè àíã³îïàò³ÿìè
íèæí³õ ê³íö³âîê óñêëàäíåíèìè ãí³éíî-íåêðîòè÷íèìè ïðîöåñàìè. Òåðì³í
çàõâîðþâàííÿ ñêëàâ â³ä 2 äî 20 ³ á³ëüøå ðîê³â. Â³ê ïàö³ºíò³â êîëèâàâñÿ â ìåæàõ
â³ä 35 äî 70 ³ ñòàðøå. Õâîðèõ ïîä³ëåíî íà òðè ãðóïè: êîíòðîëüíó ãðóïó ¹ 1, ÿêà
ñêëàëà 45 õâîðèõ (âíóòð³øíüîì’ÿçåâå ââåäåííÿ àíòèá³îòèêà), êîíòðîëüíó
ãðóïó ¹ 2 – 50 ïàö³ºíò³â (äîàðòåð³àëüíå ââåäåííÿ àíòèá³îòèêà) ³ îñíîâíó –
50 õâîðèõ ( äîàðòåð³àëüíå ââåäåííÿ àíòèá³îòèêà, çîñåðåäæåíîãî â àóòîëîã³÷-
íèõ åðèòðîöèòàðíèõ êîíòåéíåðàõ).

Âñ³ òðè ãðóïè õâîðèõ îòðèìóâàëè ë³êóâàííÿ, ó ÿêå âõîäèëè: ä³ºòîòåðàï³ÿ
(ñò³ë ¹ 9); â³òàì³íè ãðóïè Â,Ñ. Äëÿ ïîêðàùåííÿ ïåðèôåð³éíîãî îáì³íó ïðèçíà-
÷àëè ïåíòîêñ³ô³ë³í (òðåíòàë), í³êîòèíîâó êèñëîòó, íîâîêà¿í. Ïðîâîäèëè ñèìï-
òîìàòè÷íå ë³êóâàííÿ: æàðîçíèæóþ÷³, ñåðöåâ³, àíàëüãåòèêè, ãåïàòîïðîòåêòîðè
òà ³íø³. Ïðè îïåðàòèâíîìó ë³êóâàíí³ âèêîíóâàëè “åêîíîìí³” õ³ðóðã³÷í³ âòðó-
÷àííÿ: íåêðåêòîì³¿, ðîçêðèòòÿ ãí³éíèê³â, ðåçåêö³þ ïàëüö³â òà ³íø³.

Îäíèì ³ç êëþ÷îâèõ ìîìåíò³â ë³êóâàííÿ áóëà àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ. Àíòèá³î-
òèê ï³äáèðàâñÿ ³íäèâ³äóàëüíî ç óðàõóâàííÿì ÷óòëèâîñò³ äî íüîãî. Çàá³ð ìàòå-
ð³àëó ïðîâîäèëè ç ðàíè äî ³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ. Ïðîâåäåíî 132 áàêòåð³îëîã³÷íèõ
îáñòåæåíü âîãíèùà óðàæåííÿ. Ïîñ³â ç ðàíè ïðîâîäèëè íà òðè îñíîâí³ ïî-
æèâí³ ñåðåäîâèùà: 5 % êðîâ’ÿíèé àãàð; öóêðîâèé áóëüéîí; “ñåðåäîâèùå äëÿ
êîíòðîëþ ñòåðèëüíîñò³”. Êð³ì öüîãî, âèêîðèñòîâóâàëè äîïîì³æí³ æèâèëüí³
ñåðåäîâèùà: æîâòêîâî-ñîëüîâèé àãàð – äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòàô³ëîêîê³â; ñåðåäîâè-
ùå Ñàáóðî – äëÿ ãðèáê³â; ñåðåäîâèùå Åíäî – äëÿ åíòåðîáàêòåð³é. Â ïîäàëü-
øîìó âèçíà÷àëè ÷óòëèâ³ñòü ì³êðîîðãàí³çì³â äî àíòèá³îòèê³â ìåòîäîì äèôóç³¿
â àãàð ç âèêîðèñòàííÿì ñòàíäàðòíèõ ïàïåðîâèõ äèñê³â, íàñè÷åíèõ àíòèá³îòè-
êîì. Íàé÷àñò³øå âèñ³âàëè çì³øàíó àåðîáíî-àíàåðîáíó ôëîðó â 46,3 %
ñïîñòåðåæåíü, àåðîáíó – â 14,3 %.

×óòëèâ³ñòü ì³êðîôëîðè ðàí äî àíòèá³îòèêà âèçíà÷àëè çà àíòèá³îòèêîãðàìîþ.
Äàí³ ïîêàçàëè, ùî íàéâèùà ÷óòëèâ³ñòü ñïîñòåð³ãàëàñü äî öåôòð³àêñîíó â 38,1 %
âèïàäê³â, öåôàçîë³íó – 34,3 %, öåôñóëîä³íó – â 9,5 %, ÿê³ â³äíîñÿòüñÿ äî öåôàëî-
ñïàðèíîâîãî ðÿäó II-III ïîêîë³íü. Ìåíø ÷óòëèâèìè çàëèøèëèñü ì³êðîîðãàí³çìè
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äî îôëîêñàöèíó 7,6 %, ë³íêîì³öèíó 4,8 %. Àíòèá³îòèêè â êîíòðîëüí³é ãðóï³
¹1 ââîäèëè âíóòð³øíüîì’ÿçîâî; â ãðóï³ ¹2 ³ îñíîâí³é ââîäèëè ðåã³îíàðíî,
äîàðòåð³àëüíî. Â îñíîâí³é ãðóï³ àíòèá³îòèê áóâ çîñåðåäæåíèé â àóòîëîã³÷íèõ
åðèòîöèòàðíèõ êîíòåéíåðàõ, ÿê³ ãîòóâàëè çà ìåòîäèêîþ, îïèñàíîþ Å.Á. Ìåä-
âåöêèì (1998). Òàêå ââåäåííÿ ïðåïàðàòó ñïðèÿº ö³ëåñïðÿìîâàí³é äîñòàâö³
ïðåïàðàòó, òðèâàë³é òà âèñîê³é êîíöåíòðàö³¿ éîãî ó âîãíèù³ ³íôåêö³¿.

Åôåêòèâí³ñòü ð³çíèõ øëÿõ³â ââåäåííÿ ó òðüîõ äîñë³äíèõ ãðóïàõ îö³íþâàëè
çã³äíî ç òàêèìè êðèòåð³ÿìè: òðèâàë³ñòü çíàõîäæåííÿ åðèòðîöèòàðíèõ êîíòåéíå-
ð³â â ðàí³, ÷àñ ïîÿâè ãðàíóëÿö³é òà î÷èùåííÿ ðàíè, ÷àñ ïîÿâè êðàºâî¿ åï³òåë³-
çàö³¿, òåðì³í ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàð³.

Â êîíòðîëüí³é ãðóï³ ¹1 ãðàíóëÿö³¿ â ñåðåäíüîìó ç’ÿâëÿëèñü íà 15,2±0,8 äåíü,
à êðàºâà åï³òåë³çàö³ÿ íà 16,5±1,1 äåíü, ñåðåäí³é ë³æêîäåíü ñêëàâ 36,1±3,4 äí³â.
Â êîíòðîëüí³é ãðóï³ ¹2 ïîÿâà ãðàíóëÿö³é ñïîñòåð³ãàëàñü íà 12,3±0,6 äåíü,
à êðàºâà åï³òåë³çàö³ÿ íà 14,3±1,8 äåíü. Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ â
ñòàö³îíàð³ ñêëàëà 32,2±1,8 ë³æêîäí³â. Â îñíîâí³é ãðóï³ ðåçóëüòàòè öèòîëîã³÷-
íèõ äîñë³äæåíü ìàçê³â-â³äáèòê³â ç ðàíè ïîêàçàëè, ùî åðèòðîöèòè íàñè÷åí³
àíòèá³îòèêîì çíàõîäÿòüñÿ â ðàí³ äî 36 ãîäèí, ùî ñïðèÿº òðèâàë³é ä³¿ ïðåïàðàòó.
Ïîÿâà ãðàíóëÿö³é ó ïàö³ºíò³â äàíî¿ ãðóïè ñïîñòåð³ãàëàñÿ íà 9,2±1,1 äåíü, à
êðàºâî¿ åï³òåë³çàö³¿ íà 11,5±1,4 äåíü. Òåðì³í ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàð³ ñêîðî-
òèâñÿ äî 28,2±1,6 ë³æêîäí³â.

Òàêèì ÷èíîì, çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â çîñåðåäæåíèõ â åðèòðîöèòàðíèõ
êîíòåéíåðàõ ïðè äîàðòåð³àëüíîìó ââåäåíí³ ñïðèÿº âèñîê³é ³ òðèâàë³é ¿õ êîí-
öåíòðàö³¿ ó âîãíèù³ ³íôåêö³¿ – ðàí³. Öå, â ñâîþ ÷åðãó, âåäå äî á³ëüø øâèäêî¿
åï³òåë³çàö³¿ ðàí, çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ ì³êðîôëîðè â í³é, çìåíøåííÿ çàïàëüíîãî
ïðîöåñó, ïîêðàùåííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó õâîðèõ, çàïîá³ãàííÿ òàêèõ òàêèõ
óñêëàäíåíü, ÿê ðîçïîâñþäæåííÿ ïðîöåñó ³ ðîçâèòêó ãàíãðåíè.
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²âàíî-Ôðàíê³âñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷í³ óñï³õè â ä³àáåòîëîã³¿, íà ñüîãîäí³øí³é äåíü íåìàº
åôåêòèâíèõ ìåòîä³â ïðîô³ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ ä³àáåòè÷íèõ àíã³îïàò³é íèæí³õ
ê³íö³âîê. Ïèòàííÿ âèáîðó ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè âèìàãàþòü ö³ëåñïðÿìîâàíî¿
äîðîáêè â ïëàí³ àäàïòàö³¿ äî ñòàä³¿ àíã³îïàò³¿, îñîáëèâî – çàëåæíî â³ä ñòàíó
ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í â ê³íö³âö³.
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Íàìè îáñòåæåíî 102 õâîðèõ ç ð³çíèìè ñòàä³ÿìè ä³àáåòè÷íî¿ àíã³îïàò³¿
íèæí³õ ê³íö³âîê. Ñåðåä íèõ ÷îëîâ³ê³â áóëî 50, æ³íîê – 52. Â³ê õâîðèõ êî-
ëèâàâñÿ â³ä 21 äî 70 ³ ñòàðøå ðîê³â. Äëÿ åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íîãî äîñë³-
äæåííÿ áðàëè á³îïòàòè ëèòêîâîãî ì’ÿçà çà äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíî¿ ãîëêè.
Ñòàí ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî êðîâîîá³ãó âèâ÷àëè çà äîïîìîãîþ 4-õ êàíàëüíîãî
ðåîãðàôà ìàðêè 14-02 òà óëüòðàçâóêîâîãî äîïëåðîãðàôà “Model 500m TCD”.
Ðåîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ êðîâ³ âèçíà÷àëè êàï³ëÿðî-âåíîçíèì ìåòîäîì Â.Ï. Êàçíà-
÷åºâà ³ À.À. Äç³ç³íñüêîãî (1975).

ßê ïîêàçàëè íàø³ äîñë³äæåííÿ, äëÿ I-II ñòàä³¿ ä³àáåòè÷íî¿ àíã³îïàò³¿ õàðàê-
òåðí³ òàê³ óëüòðàñòðóêòóðí³ çì³íè: íåçíà÷íèé íàáðÿê ì³îô³ëàìåíò³â ³ åíäîòå-
ë³îö³ò³â êàï³ëÿð³â, ïîÿâà ë³ï³ä³â. Ðåîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ ñâ³ä÷àòü, ùî çì³íè
òðàíñêàï³ëÿðíîãî îáì³íó ìàþòü òåíäåíö³þ äî ïîñèëåííÿ â’ÿçêîñò³ êðîâ³ ó ì³ðó
ïðîãðåñóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ. Äàí³ ðåîâàçîãðàô³¿ ³ äîïëåðîãðàô³¿ âêàçóþòü
íà íåçíà÷íå çìåíøåííÿ øâèäêîñò³ êðîâîîá³ãó ³ åëàñòè÷íîñò³ ñóäèí. Õâîðèì
ç I ñòàä³ºþ ä³àáåòè÷íî¿ àíã³îïàò³¿ (15 ÷îëîâ³ê) ïðèçíà÷àëè â³òàì³íè Â

6
, Â

12 
,

ìåò³îí³í äîâåííî, 0,25-0,5 % ðîç÷èí íîâîêà¿íó, ðåîïîë³ãëþê³í, ðåîãëþìàí,
òðåíòàë, à òàêîæ ô³ç³îòåðàïåâòè÷í³ ïðîöåäóðè (ä³àäèíàì³ê, êâàðö íà ïîïåðåêî-
âó ä³ëÿíêó). Êóðñ ë³êóâàííÿ òðèâàâ 12-14 äí³â. Ó 12 (80 %) õâîðèõ îòðèìàíî
ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò.

Õâîðèì ç II ñòàä³ºþ ä³àáåòè÷íî¿ àíã³îïàò³¿ (17 ÷îëîâ³ê) ïðèçíà÷àëè äâî-
òèæíåâèé êóðñ ë³êóâàííÿ, ó ÿêèé âõîäèëî äîâåííå ââåäåííÿ íàñòóïíî¿ ñóì³ø³:
0,25-0,5 % ðîç÷èí íîâîêà¿íó, 1 % ðîç÷èí í³êîòèíîâî¿ êèñëîòè çà ñõåìîþ, 5,0
òðåíòàëó, â³òàì³í Ñ òà ãðóïà â³òàì³í³â Â. Äëÿ ïîêðàùåííÿ ðåîëîã³÷íèõ âëàñ-
òèâîñòåé êðîâ³, êð³ì ðåîïîë³ãëþê³íó òà ðåîãëþìàíó, ïðèçíà÷àëè ôðàêñèïàðèí
ïî 0,3 ìë ï³äøê³ðíî àáî êàëüöèïàðèí ïî 7500 îä. íà äîáó. Ç ìåòîþ íîðìàë³çàö³¿
æèðîâîãî îáì³íó çàñòîñîâóâàëè ìåò³îí³í, ë³ïîêà¿í. Â êóðñ ë³êóâàííÿ òàêîæ
ââîäèëè í³êîøïàí, êîìïëàì³í. Ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò ñïîñòåð³ãàâñÿ â 11
(64,4 %) õâîðèõ.

Íàéá³ëüøó ãðóïó ñêëàëè õâîð³ ç III ñòàä³ºþ ä³àáåòè÷íî¿ àíã³îïàò³¿ (47 ÷î-
ëîâ³ê). Âñ³ âîíè ìàëè òðîô³÷í³ çì³íè ç áîêó íèæí³õ ê³íö³âîê. Óëüòðàñòðóêòóðí³
çì³íè ç áîêó ëèòêîâîãî ì’ÿçà ïðîÿâëÿëèñü çâóæåííÿì ïðîñâ³òó êàï³ëÿð³â,
ïîòîâùåííÿì áàçàëüíî¿ ìåìáðàíè, çàì³ùåííÿì ì³îô³ëàìåíò³â ñïîëó÷íîþ
òêàíèíîþ ³ êîëàãåíîâèìè âîëîêíàìè, ðóéíóâàííÿì ì³òîõîíäð³é, æèðîâèì ïåðå-
ðîäæåííÿì òêàíèí. Äàí³ ðåîâàçîãðàô³¿ òà äîïëåðîãðàô³¿ ñâ³ä÷èëè ïðî ïðîãðå-
ñèâíå çíèæåííÿ òîíóñó ñóäèí, âòðàòó ¿õíüî¿ åëàñòè÷íîñò³ ïðè íåçíà÷íîìó
çìåíøåíí³ êðîâîíàïîâíåííÿ íà ôîí³ ³íòåíñèâíîãî ðîçâèòêó êîëàòåðàëåé. Öå
ñâ³ä÷èòü ïðî êîìïåíñàòîðíèé ïîð³ã æèòòºçäàòíîñò³ òêàíèí, ¿õ ïðèñòîñóâàëüíó
ìîæëèâ³ñòü. Êð³ì òåðàï³¿, ÿêó ïðèçíà÷àëè õâîðèì ç I-II ñòàä³ºþ çàõâîðþâàííÿ,
ö³é ãðóï³ ïàö³ºíò³â ââîäèëè ðåòàáîë³ë, ãàìà-ãëîáóë³í, àíòèá³îòèêè, äîâåííî òð³-
ñàì³í-áóôåð àáî 4 % ðîç÷èí ã³äðîêàðáîíàòó íàòð³þ. Ó â³ö³ ñòàðøå 50 ðîê³â
ïðèçíà÷àëè ôðàêñèïàðèí ïî 0,3 ìë 1 ðàç àáî ãåïàðèí 5000 îä. 4 ðàçè íà äîáó.
Ì³ñöåâå ë³êóâàííÿ ïîëÿãàëî â íàñòóïíîìó: íåêðåêòîì³¿, àìïóòàö³¿ ïàëüö³â,
âèñ³÷åííÿ ïëàíòàðíîãî àïîíåâðîçó. Íà ðàíè íàêëàäàëè âîëîãîâèñèõàþ÷³
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ïîâ’ÿçêè ç 5 % ðîç÷èíîì äèìåêñèäó, ñïèðò-ôóðàöèë³íîì, ³íñóë³íîì, êóð³îçè-
íîì. Ïîêðàùåííÿ íàñòóïèëî ó 27 (59,5 %) õâîðèõ.

Ó 23 ïàö³ºíò³â ç IV ñòàä³ºþ ä³àáåòè÷íî¿ àíã³îïàò³¿ áóëè ÿâèùà âîëîãî¿
ãàíãðåíè ïàëüö³â, ñòóïí³, âèðàæåíî¿ ³íòîêñèêàö³¿. Ïîêàçíèêè ðåîâàçîãðàô³¿ ³
äîïëåðîãðàô³¿ áóëè íèæ÷èìè íà 50-70 % â³ä íîðìè ³ âêàçóâàëè íà çíà÷íå
çíèæåííÿ òîíóñó ñóäèí, êðîâîíàïîâíåííÿ, â³äñóòí³ñòü ôóíêö³îíóþ÷èõ êîëàòå-
ðàëåé. Â ïåðøó ÷åðãó ¿ì ïðèçíà÷àëè ³íòåíñèâíó äåç³íòîêñèêàö³éíó òåðàï³þ,
ïðîâîäèëè êîðåêö³þ êèñëîòíî-ëóæíî¿ ð³âíîâàãè, ïîðóøåíü ç áîêó ñåðöåâî-
ñóäèííî¿ ñèñòåìè, ïå÷³íêè, íèðîê. Êð³ì öüîãî, ââîäèëè ïðåïàðàòè, ÿê ³ õâîðèì
ç III ñòàä³ºþ çàõâîðþâàííÿ, à òàêîæ – ³íã³á³òîðè ïðîòåîë³òè÷íèõ ôåðìåíò³â,
àëüáóì³í. Ì³ñöåâà òåðàï³ÿ ïîëÿãàëà â íàñòóïíîìó: âîëîãó ãàíãðåíó íàìàãàëèñÿ
ïåðåâåñòè â ñóõó (ñïèðòîâ³, âîëîãîâèñèõàþ÷³ ïîâ’ÿçêè, ïîâ’ÿçêè ç 10 % ðîç-
÷èíîì õëîðèäó íàòð³þ), ðîçêðèòòÿ ôëåãìîí, âèäàëåííÿ íåêðîòè÷íèõ òêàíèí.
Ïåðåâåñòè âîëîãó ãàíãðåíó â ñóõó âäàëîñü ó äâîõ ïàö³ºíò³â. Íàäàë³ ¿ì áóëî
çðîáëåíî ïîïåðå÷íó àìïóòàö³þ ñòóïí³. 16 õâîðèì âèêîíàíà àìïóòàö³ÿ ê³íö³âêè
íà ð³âí³ ñòåãíà. Îäèí õâîðèé ïîìåð ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âíàñë³äîê ïðîãðåñóâàííÿ
³íòîêñèêàö³¿.

Îòæå, ðîçðîáëåíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ, ÿêèé ãðóíòóºòüñÿ íà ðåçóëüòàòàõ
êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüíèõ òà ìîðôîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, ñïðèÿâ åôåêòèâíîìó
îçäîðîâëåííþ õâîðèõ ç ä³àáåòè÷íèìè àíã³îïàò³ÿìè íèæí³õ ê³íö³âîê, äàâ ìîæ-
ëèâ³ñòü ñêîðîòèòè íà 5 äí³â òåðì³í ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ â ñòàö³îíàð³, çíèçèòè
ê³ëüê³ñòü àìïóòàö³é ê³íö³âîê íà 3 %, à ëåòàëüí³ñòü – íà 5 %.

ÓÄÊ 616.379-008.64-06:617.586-802

Ñ . Ì .  Ã å í è ê ,  Ä . Ñ .  Ì è õ à ë ü ÷ ó ê
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²âàíî-Ôðàíê³âñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Çðîñòàþ÷à ïîøèðåí³ñòü öóêðîâîãî ä³àáåòó (ÖÄ), çà äàíèìè BÎÎÇ äo 6 %
íàñåëåííÿ, ³ òÿæê³ ñóäèíí³ óñêëàäíåííÿ çàëèøàþòüñÿ îäí³ºþ ç àêòóàëüíèõ
ïðîáëåì êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè (1). Ñåðåä íàé÷àñò³øèõ ïðè÷èí ³íâàë³äèçàö³¿ òà
ñìåðò³ õâîðèõ íà ÖÄ º ñèíäðîì ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè (ÑÄÑ), ÿêèé ôîðìóºòüñÿ
âíàñë³äîê ä³àáåòè÷íî¿ ì³êðî- ³ ìàêðîàíã³îïàò³¿, ïîë³íåéðîïàò³¿ ³ îñòåîàðòðîïàò³¿.
Ïðè öüîìó ñòâîðþþòüñÿ óìîâè äëÿ øâèäêîãî ïðîãðåñóâàííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ ³íôåê-
ö³¿ ³ ðîçâèòêó ãí³éíî-íåêðîòè÷íîãî ïðîöåñó (ÃÍÏ) íà ñòîï³ (2,3). Âèä³ëÿþòü òðè
êë³í³÷í³ ôîðìè ÑÄÑ (4): íåéðîïà÷íî-³íô³êîâàíà ñòîïà, ³øåì³÷íî-ãàíãðåíîçíà
³ çì³øàíà ôîðìè. Ðèçèê ðîçâèòêó ÑÄÑ ï³äâèùóºòüñÿ ç â³êîì õâîðèõ ³ òðèâà-
ë³ñòþ ïåðåá³ãó ÖÄ (5). ÃÍÏ íà ñòîï³ ó õâîðèõ ç ³øåì³÷íî-ãàíãðåíîçíîþ ³
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çì³øàíîþ ôîðìîþ ÑÄÑ íàé÷àñò³øå ïî÷èíàºòüñÿ ç ïàëüö³â ³ º ïðè÷èíîþ âèñî-
êèõ àìïóòàö³é íèæí³õ ê³íö³âîê – ó 45-70 % âèïàäê³â (6). Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â
öå ïîâ’ÿçàíî ç ïðîãðåñóâàííÿì ÃÍÏ ï³ñëÿ åêçàðòèêóëÿö³¿ ãàíãðåíîçíî-çì³íåíîãî
ïàëüöÿ ç ðåçåêö³ºþ ãîëîâêè ïëþñíåâî¿ ê³ñòêè.

Ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ ïîøèðåííÿ ÃÍÏ íà ñòîï³ íàìè çàïðîïîíîâàíà îïå-
ðàö³ÿ ùîäî àìïóòàö³¿ îäíîãî ïàëüöÿ ñòîïè (ïð³îðèòåò íà âèíàõ³ä ¹ 2001010431,
â³ä 19.01.2001ð.). Ñóòü ¿¿ ïîëÿãàº ó âèäàëåíí³ ãàíãðåíîçíî-çì³íåíîãî ïàëüöÿ
ðàçîì ç 2/3 ïëþñíåâî¿ ê³ñòêè. Ïî òèëüí³é ³ ï³äîøîâí³é ïîâåðõí³ ïðîâîäèìî
V-ïîä³áí³ ðîçð³çè äî ïðîêñèìàëüíîãî ê³íöÿ ïëþñíåâî¿ ê³ñòêè. Ì’ÿê³ òêàíèíè
ñòîïè ïåðåñ³êàþòü îäíîìîìåíòíî áåç ïîøêîäæåííÿ ö³ë³ñíîñò³ ñòðóêòóð ñóñ³ä-
í³õ ïàëüö³â. Ðåçåêö³þ 2/3 ïëþñíåâî¿ ê³ñòêè âèêîíóºìî ïèëêîþ Äæ³ãë³, ùî
ïîïåðåäæóº ïîøêîäæåííÿ ì’ÿêèõ òêàíèí ³ íå ðîçäðîáëþº çàëèøåíó ÷àñòèíó
ê³ñòêè. Ðàíó ïðîìèâàºìî àíòèñåïòèêàìè ³ äðåíóºìî. Íà 34 äåíü ï³ñëÿ îïåðàö³¿
êðà¿ ðàíè ïî÷èíàëè çâîäèòè øëÿõîì íàêëàäàííÿ àñåïòè÷íî¿ ïîâ’ÿçêè, ùî
ïðèâîäèëî äî çàãîºííÿ ðàíè ïåðâèííèì íàòÿãîì.

Ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ ïðè÷èíè ïðîãðåñóâàííÿ ÃÍÏ ï³ñëÿ àìïóòàö³¿ ãàíãðå-
íîçíî çì³íåíîãî ïàëüöÿ ñòîïè, ìè ïðîâåëè ã³ñòîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ðåçåêîâà-
íèõ ïëþñíåâèõ ê³ñòîê òà ê³ñòêîâîãî ìîçêó ó îïåðîâàíèõ çà íàøîþ ìåòîäèêîþ
õâîðèõ. Ì³êðîïðåïàðàòè ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè òà ê³ñòêîâîãî ìîçêó âèâ÷àëè ç
äèñòàëüíî¿, ñåðåäíüî¿ òà ïðîêñèìàëüíî¿ ÷àñòèí ïëþñíåâî¿ ê³ñòêè. Áóëî âèÿâ-
ëåíî, ùî ó äèñòàëüí³é ÷àñòèí³ ðîçâèâàºòüñÿ çíà÷íèé îñòåîïîðîç ³ âèòîí÷åííÿ
êîðòèêàëüíîãî øàðó ç âîãíèùàìè íåêðîçó. Ó ñåðåäí³é ÷àñòèí³ äîñë³äæóâàíî¿
ê³ñòêè çíàõîäèëè ðîçøèðåííÿ ãàâåðñîâèõ êàíàëüö³â, äåç³íòåãðàö³þ îñòåîí³â,
÷àñòêîâó äåãåíåðàö³þ îñòåîöèò³â òà ÿâèùà ïåð³îñòèòó ² â ïðîêñèìàëüí³é
÷àñòèí³ âèÿâëÿëè ëèøå ÷àñòêîâó äåç³íòåãðàö³þ îñòåîí³â. Ê³ñòêîâèé ìîçîê
ðåçåêîâàíî¿ ïëþñíåâî¿ ê³ñòêè òåæ çì³íþºòüñÿ. ßêùî ó ïðîêñèìàëüí³é ÷àñòèí³
ïëþñíåâî¿ ê³ñòêè âèÿâëÿëè ëèøå íåçíà÷í³ äèñòðîô³÷í³ çì³íè êë³òèííèõ êîìïî-
íåíò³â, â ñåðåäí³é – ÷àñòêîâèé íåêðîç ¿õ, òî ó äèñòàëüí³é ñïîñòåð³ãàëè íåêðîç
òà æèðîâå ïåðåðîäæåííÿ êë³òèí ê³ñòêîâîãî ìîçêó

Âèÿâëåí³ çì³íè ó ïëþñíåâèõ ê³ñòêàõ òà ê³ñòêîâîìó ìîçêó ïðè ãàíãðåí³
ïàëüöÿ ñòîïè ó õâîðèõ ç ÖÄ, íà íàøó äóìêó, íà ôîí³ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü
ñïðèÿþòü ïðîãðåñóâàííþ ÃÍÏ íà ñòîï³ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Çà 1999-2001 ðîêè â êë³í³ö³ ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ çà çàïðîïîíîâàíîþ ìåòîäèêîþ
ïðîîïåðîâàíî 28 õâîðèõ ç ³øåì³÷íî-ãàíãðåíîçíîþ ³ çì³øàíîþ ôîðìîþ ÑÄÑ.
Ó 22 õâîðèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíà ðàíà çàæèëà ïåðâèííèì íàòÿãîì Ïðîãðåñóâàííÿ
ÃÍÏ íà ñòîï³ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ áóëî ó 4 õâîðèõ ç ³øåì³÷íîãàíãðå-
íîçíîþ ôîðìîþ ³ ó 2-õ ³ç çì³øàíîþ ôîðìîþ ÑÄÑ Öèì ïàö³ºíòàì âèêîíàíî
àìïóòàö³þ íèæíüî¿ ê³íö³âêè íà ð³âí³ âåðõíüî¿ òðåòèíè ñòåãíà. Òàêèì ÷èíîì,
ïðè íàÿâíîñò³ ÃÍÏ ïàëüö³â ñòîïè íà ôîí³ ÖÄ íàéá³ëüø äîö³ëüíî ïîðÿä ç
àìïóòàö³ºþ ïàëüö³â îäíî÷àñíî ïðîâîäèòè ðåçåêö³þ 2/3 ïëþñíåâèõ ê³ñòîê.
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ÓÄÊ – 616.379-009.64-089.843:612.349.7.017.1

Ì . Ä .  Â à ñ è ë þ ê ,  Ñ . Ì .  Â à ñ è ë þ ê

Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í À  Ò À Ê Ò È Ê À  ²  Î Ñ Î Á Ë È Â Î Ñ Ò ²  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß
Ñ È Í Ä Ð Î Ì Ó  Ä ² À Á Å Ò È × Í Î ¯  Ñ Ò Ó Ï Í ²

²âàíî-Ôðàíê³âñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Âñòóï. Çã³äíî ç åêñïåðòíèìè îö³íêàìè ÂÎÎÇ, ñüîãîäí³ â ñâ³ò³ íàðàõîâóºòüñÿ
áëèçüêî 150 ìëí. õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ), à äî 2010 ðîêó ¿õíÿ ê³ëü-
ê³ñòü çðîñòå äî 230 ìëí., 80-90 % ç ÿêèõ ñêëàäàòèìóòü ïàö³ºíòè ç ÖÄ òèïó 2 [²].
Ñó÷àñí³ ï³äõîäè ³ ìåòîäè êîðåêö³¿ îáì³ííèõ ïîðóøåíü ó õâîðèõ ç ÖÄ äîçâîëÿ-
þòü åôåêòèâíî óíèêíóòè ãîñòðèõ óñêëàäíåíü ÖÄ ³ çíà÷íî ïîäîâæèòè æèòòÿ
ïàö³ºíò³â, îäíàê íå ìîæóòü ïîïåðåäèòè âèíèêíåííÿ âàæêèõ õðîí³÷íèõ óñêëàä-
íåíü, ³ â ïåðøó ÷åðãó – ñèíäðîìó ä³àáåòè÷íî¿ ñòóïí³ (ÑÄÑ). Ïðèáëèçíî 50 %
àìïóòàö³é íèæí³õ ê³íö³âîê, íå ïîâ’ÿçàíèõ ç òðàâìîþ, âèêîíóþòü õâîðèì íà
ÖÄ, íå äèâëÿ÷èñü íà òå, ùî ñåðåä ãîñï³òàë³çîâàíèõ îñ³á âîíè ñêëàäàþòü
ò³ëüêè 10 % [2]. Íàâåäåí³ îáãðóíòóâàííÿ ñòàëè ïåðåäóìîâîþ ïðîâåäåííÿ
äàíîãî äîñë³äæåííÿ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåíü. Íàìè ï³ääàíî ë³êóâàííþ 110 õâîðèõ ç
âàæêîþ ôîðìîþ öóêðîâîãî ä³àáåòó òèïó 2, óñêëàäíåíîãî ãí³éíî-íåêðîòè÷-
íîþ ³ ãàíãðåíîçíîþ ÑÄÑ II-V ñòóïåíÿ çà êëàñèô³êàö³ºþ Meggit-Wagner.
Çàëåæíî â³ä ôîðìè ÑÄÑ âñ³ õâîð³ ðîçïîä³ëÿëèñü òàêèì ÷èíîì: íåéðîïàòè÷íà
ôîðìà âèÿâëåíà ó 62 õâîðèõ (56,3 %), ³øåì³÷íà – ó 31 (28,2 %) òà çì³øàíà –
ó 17 (15,5 %).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïðè ïîñòóïëåíí³ â õ³ðóðã³÷íå â³ää³ëåííÿ âñ³ì
õâîðèì ïðîâîäèëè êîðåêö³þ âóãëåâîäíîãî îáì³íó ïðîñòèì ³íñóë³íîì ï³ä
êîíòðîëåì ð³âíÿ ãëþêîçè ïëàçìè. Äîñòàòíüî äîáðå êîìïåíñîâàíèì ÖÄ ââàæàëè,
êîëè ð³âåíü ãë³êåì³¿ íå ïåðåâèùóâàâ 12 ììîëü/ë. Äëÿ íîðìàë³çàö³¿ ì³êðîöèðêó-
ëÿö³¿ ³ çìåíøåííÿ ã³ïîêñ³¿ òêàíèí ïðèçíà÷àëè äîâåííå ââåäåííÿ ðåîïîë³ãëþ-
ê³íó, ñóäèíîðîçøèðþþ÷èõ ïðåïàðàò³â (òðåíòàë, ñåðì³îí, ñîëêîñåðèë òà ³í.)
òà äåçàãðåãàíò³â (àñï³ðèíó). Â äîîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ øèðîêî ïðîâîäèëè
äåòîêñèêàö³þ îðãàí³çìó øëÿõîì ïðèéîìó åíòåðîñîðáåíò³â, ââåäåííÿì ãåìî-
äåçó, êîìïëåêñó â³òàì³í³â, ³ìóíîñòèìóëþþ÷èõ ñåðåäíèê³â òîùî. Âñ³ì õâîðèì
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ïðèçíà÷àëè ïîòóæí³ àíòèá³îòèêè øèðîêîãî ñïåêòðó ä³¿ (ñèíòåòè÷í³ ïåí³öèë³íè,
öåôàëîñïîðèíè, ôòîðõ³íîëîíè). Ì³ñöåâî íà ãí³éíå âîãíèùå – êîíöåíòðîâàíèé
áåòàä³í, ðîç÷èí ã³ïîõëîðèäó íàòð³þ, õëîðàì³íó, ïðîòåîë³òè÷í³ ôåðìåíòè, à
ïðè íàÿâíîñò³ âîëîãî¿ ãàíãðåíè ïàëüö³â – ùîäåíí³ ñïèðòîâ³ ïðèìî÷êè, ÿê³
ñïðèÿëè ¿¿ ïåðåõîäó â ñóõó.

Çàëåæíî â³ä âèáîðó ìåòîäó ïîäàëüøîãî ë³êóâàííÿ âñ³ õâîð³ áóëè ïîä³ëåí³
íà òðè ãðóïè. Äî ïåðøî¿ â³äíåñåíî 25 õâîðèõ (êîíòðîëüíà ãðóïà), ÿêèì
ïðîâîäèëîñü âèùåíàâåäåíå ë³êóâàííÿ â êîìïëåêñ³ ç øèðîêèì ðîçêðèòòÿì
ãí³éíèõ êèøåíü íà ñòóïí³ òà àìïóòàö³¿ óðàæåíèõ ãàíãðåíîþ ïàëüö³â.

Äî äðóãî¿ ãðóïè â³äíåñåíî 22 õâîðèõ, ó ÿêèõ îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ïîºäíó-
âàëè ç äîâãîòðèâàëîþ ðåã³îíàðíîþ äîàðòåð³àëüíîþ ³íôóç³ºþ ë³êàðñüêèõ ðå÷îâèí
÷åðåç ðåòðîãðàäíî êàòåòåðèçîâàíó íèæíþ íàä÷åðåâíó àðòåð³þ. Á³ëüø³ñòü õâîðèõ
ç ÑÄÑ IV-V ñòóïåí³â ïîñòóïèëè â êë³í³êó ç êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè âèðàæåíîãî
åíäîòîêñèêîçó ³ ñèíäðîìó X: âèñîêîþ ã³ïåðãë³êåì³ºþ (19,8±1,7 ììîëü/ë),
ÿêà íå ï³ääàâàëàñü ³íñóë³íîêîðåêö³¿, âèðàæåíîþ ãëþêîçóð³ºþ, êåòîàöèäîçîì,
àíåì³ºþ ç çñóâîì ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè âë³âî, ë³ìôîïåí³ºþ, çá³ëüøåííÿì
âì³ñòó ñå÷îâèíè, êðåàòèí³íó. Ó öèõ ïàö³ºíò³â áóëî âèÿâëåíî âèðàæåí³ ïîðóøåí-
íÿ ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó òà á³ëêîâîãî îáì³íó: ã³ïîïðîòå³íåì³ÿ, ã³ïîàëüáóì³íå-
ì³ÿ, çì³íè ê³ëüê³ñíîãî âì³ñòó öåðóëîïëàçì³íó, òðàíñôåðèíó ³ ôðàêö³é á³ëêà
ïîâ³ëüíèõ ïîñòòðàíñôåðèí³â. Ó öèõ ïàö³ºíò³â â ïåðø³ 24 ãîäèíè â³ä ïîñòóïëåí-
íÿ âèêîíóâàëè åêîíîìí³ ðåçåêö³¿ àáî àìïóòàö³¿ íåêðîòèçîâàíèõ òêàíèí ç
îäíîìîìåíòíîþ êàòåòåðèçàö³ºþ íèæíüî¿ íàä÷åðåâíî¿ àðòåð³¿ òîíêèì ñèë³êîíî-
âèì êàòåòåðîì. Äëÿ äîâãîòðèâàëî¿ ðåã³îíàðíî¿ äîàðòåð³àëüíî¿ ³íôóç³¿ âèêîðèñ-
òîâóâàëè: àáàêòàë 5 ìë íà 5 % ð-í³ ãëþêîçè äâ³÷³ íà äîáó, öåôàëîñïîðèíè,
ðîç÷èí òðåíòàëó ÷è ñåðì³îíó ïî 5 ìë, ñîëêîñåðèïó ïî 2-5 ìë íà äîáó, 5 %
àñêîðá³íîâî¿ êèñëîòè â äîç³ 20-30 ìë òà ³íø³ ïðåïàðàòè. Âñüîãî çà äîáó
ââîäèëè àïàðàòîì “Infusomat” äî 1,5 ë ë³êàðñüêèõ ñåðåäíèê³â.

Òðåòþ, îñíîâíó ãðóïó, ñêëàäàëè 63 õâîðèõ, ÿêèì â äîîïåðàö³éíîìó
ë³êóâàíí³ ïóíêö³éíî ââîäèëè â ïðÿìèé ì’ÿç æèâîòà çàâèñ êë³òèí ï³äøëóíêîâî¿
çàëîçè íîâîíàðîäæåíèõ ïîðîñÿò, ÿê³ ùå íå ñìîêòàëè ñâèíîìàòêó, çà ðîçðîáëå-
íîþ íàìè ìåòîäèêîþ. ×åðåç 5-7 ä³á ï³ñëÿ êñåíîòðàíñïëàíòàö³¿ ïðîâîäèëè
ðåòðîãðàäíó êàòåòåðèçàö³þ íèæíüî¿ íàä÷åðåâíî¿ àðòåð³¿ äëÿ äîâãîòðèâàëî¿
ðåã³îíàðíî¿ äîàðòåð³àëüíî¿ ³íôóç³¿ ë³êàðñüêèõ ðå÷îâèí â óðàæåíó ê³íö³âêó, à
òàêîæ âèäàëÿëè íåêðîòè÷í³ òêàíèíè ñòóïí³, âèêîíóâàëè àìïóòàö³þ óðàæåíèõ
ãàíãðåíîþ ïàëüö³â, øèðîêî ðîçêðèâàëè ãí³éí³ êèøåí³ òà ñóõîæèëüí³ ï³õâè.

Ïðè ïîð³âíÿíí³ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ âñ³õ òðüîõ ãðóï áóëî âñòàíîâ-
ëåíî, ùî ó ïàö³ºíò³â òðåòüî¿ ãðóïè ïðîâåäåíà òåðàï³ÿ ñïðèÿëà øâèäêîìó
î÷èùåííþ ðàíè, ïîÿâ³ ãðàíóëÿö³é ³ åï³òåë³çàö³¿, à ó 53 õâîðèõ çàæèâëåííÿ ðàíè
íàñòóïèëî ïåðâèííèì íàòÿãîì. Ó 26 õâîðèõ (40,6 %) íàñòóïèëà íîðìàë³çàö³ÿ
ð³âíÿ ãëþêîçè ïëàçìè ³ íåîáõ³äí³ñòü â ïîäàëüøîìó ïðèéîì³ ³íñóë³íó íå âèíè-
êàëî. Ó 32 õâîðèõ (51 %) ð³âåíü ãëþêîçè ïëàçìè çíèçèâñÿ íà 40-80 % â
ïîð³âíÿíí³ ç âèõ³äíèìè äàíèìè ³ ò³ëüêè â 5 õâîðèõ (8,4 %) çíà÷íîãî çíèæåííÿ
ð³âíÿ ãëþêîçè ïëàçìè íå ñïîñòåð³ãàëîñü. Ó õâîðèõ äðóãî¿ ãðóïè, â ÿêèõ
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òðàäèö³éíå ë³êóâàííÿ áóëî äîïîâíåíå ò³ëüêè äîàðòåð³àëüíîþ ðåã³îíàðíîþ
³íôóç³ºþ, ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ áóëè çíà÷íî ã³ðø³, îäíàê åôåêòèâí³ø³, í³æ ó
õâîðèõ ïåðøî¿ ãðóïè.

Âèñíîâêè. 1. Ó õâîðèõ ç ÑÄÑ ïåðåá³ã ãí³éíî-íåêðîòè÷íîãî ïðîöåñó íà
ñòóïí³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ øâèäêèì ðîçïîâñþäæåííÿì ³ ïðîíèêíåííÿì â³ðóëåíò-
íî¿ ì³êðîôëîðè, âíàñë³äîê óðàæåííÿ âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ïîðóøåí-
íÿ âóãëåâîäíîãî ³ æèðîâîãî îáì³íó, äèñòðîô³¿ òêàíèí ³ îñòåîìàëÿö³¿ ê³ñòîê.
2. Ó õâîðèõ ç ÑÄÑ ç êë³í³÷íèìè îçíàêàìè åíäîòîêñèêîçó ³ ñèíäðîìó Õ
íåîáõ³äíî âïðîäîâæ 24 ãîäèí â³ä ìîìåíòó ïîñòóïëåííÿ âèêîíóâàòè âèäàëåííÿ
íåêðîòè÷íèõ òêàíèí, à â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïðîâîäèòè äîâãîòðèâàëó
ðåã³îíàðíó äîàðòåð³àëüíó ³íôóç³þ ë³êàðñüêèõ ñåðåäíèê³â ÷åðåç êàòåòåðèçîâàíó
íèæíþ íàä÷åðåâíó àðòåð³þ. 3. Â êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç öóêðîâèì
ä³àáåòîì òèïó 2 óñêëàäíåíîãî ãí³éíî-íåêðîòè÷íîþ ³ ãàíãðåíîçíîþ ñòàä³ºþ
ÑÄÑ, ñë³ä âêëþ÷àòè êñåíîòðàíñïëàíòàö³þ êë³òèí ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè íîâîíà-
ðîäæåíèõ ïîðîñÿò ³ äîâãîòðèâàëó äîàðòåð³àëüíó ðåã³îíàðíó ³íôóç³þ, ùî
äîçâîëÿº ó 45,3 % õâîðèõ äîñÿãíóòè øâèäêî¿ ë³êâ³äàö³¿ ì³ñöåâîãî çàïàëüíî-
ãí³éíîãî ïðîöåñó, à ó 40,6 % – êë³í³÷íî¿ êîìïåíñàö³¿ öóêðîâîãî ä³àáåòó ó
â³ääàëåí³ òåðì³íè äî 3 ðîê³â.
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Öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) ïîñ³äàº òðåòº ì³ñöå ï³ñëÿ ñåðöåâî-ñóäèííèõ òà îíêî-
ëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü.

Ñåðåä ï³çí³õ óñêëàäíåíü (óðàæåííÿ ñåðöÿ, íèðîê, î÷åé) ïàí³âíå ì³ñöå
çàéìàº “ä³àáåòè÷íà ñòîïà“, ÿêà ðîçâèâàºòüñÿ âíàñë³äîê ñïåöèô³÷íî¿ íåéðîïàò³¿,
îñòåîàðòðîïàò³¿, ñòåíîçóâàííÿ ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà, îêêëþç³¿ ìàã³ñò-
ðàëüíèõ ñóäèí. (².Â. Ãóð’ºâà ³ ñï³âàâò., 1999 ).
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Çà ïåð³îä ç 1997 ïî 2000 ð. â ãí³éíî-ñåïòè÷í³é êë³í³ö³ ÍÌÓ ïðîâåäåíî
êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ 452 õâîðèõ íà ÖÄ ç ð³çíèìè âàð³àíòàìè òðîô³÷íèõ,
âèðàçêîâèõ, ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ óðàæåíü íèæí³õ ê³íö³âîê. Ç íèõ ÷îëîâ³ê³â –
196, æ³íîê – 256. Â³ê õâîðèõ êîëèâàâñÿ â³ä 39 äî 79 ðîê³â. ÖÄ ïåðøîãî
òèïó âñòàíîâëåíî ó 108, äðóãîãî – 344 õâîðèõ. Âïåðøå âñòàíîâëåíèé ÖÄ ó
26 õâîðèõ. Òðèâàë³ñòü ÖÄ ñòàíîâèëà â³ä 5-6 äî 52 ðîê³â.

Ë³êóâàííÿ ÖÄ ç ãí³éíî-íåêðîòè÷íèìè óñëàäåíííÿìè íèæí³é ê³íö³âîê ïðî-
âîäèëîñÿ êîìïëåêñíî. Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ñïðÿìîâàíå íà ë³êâ³äàö³þ ãí³éíî-
íåêðîòè÷íîãî âîãíèùà ñåãìåíòà ê³íö³âêè ³ ïîïåðåäæåííÿ àáî óñóíåííÿ ôåíî-
ìåíà âçàºìíîãî îáòÿæåííÿ. Òåðàïåâòè÷íå ë³êóâàííÿ áóëî ñïðÿìîâàíå íà
êîìïåíñàö³þ âóãëåâîäíîãî îáì³íó, äåç³íòîêñèêàö³þ, íîðìàë³çàö³þ êèñëîòíî-
ëóæíîãî, åëåêòðîë³òíîãî îáì³íó. Äëÿ äåç³íòîêñèêàö³éíî¿ òåðàï³¿, ïîêðàùàííÿ
ì³êðîöèðêóëÿö³¿ çàñòîñîâóâàëè ñîëåâ³, ëóæí³ ðç÷èíè, íèçüêîìîëåêóëÿðí³ äåêñò-
ðàíè, ñïàçìîë³òè÷í³, ïðåïàðàòè äåçàãðåãàö³éíî¿ ä³¿ (àñï³ðèí, ôðàêñèïàð³í,
êëåêñàí, òðåíòàë, àãàïóð³í, òèêë³ä, ñîëêîñåðèë). Àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ
ïðîâîäèëàñü ç óðàõóâàííÿì âèñ³ÿíèõ ç ðàíè ì³êðîîðãàí³çì³â, ¿õ ³íäèâ³äóàëüíî¿
÷óòëèâîñò³ äî îêðåìèõ àíòèá³îòèê³â. Ïðèíöèï îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ áóâ
çáåð³ãàþ÷èé, ïî÷èíàþ÷è â³ä åêçàðòèêóëÿö³¿ îêðåìèõ ôàëàíã ïàëüö³â, ñåãìåíò³â
ñòîïè, ãîì³ëêè, ñòåãíà, ç óðàõóâàííÿì ïîêàçíèê³â êðîâîïîñòà÷àííÿ, æèòòºçäàò-
íîñò³ òêàíèí òà ôóíêö³îíàëüíèõ îñîáëèâîñòåé îêðåìèõ ñåãìåíò³â íèæíüî¿
ê³íö³âêè.

²ç âèêîíàíèõ 388 îïåðàö³é íà íèæí³õ ê³íö³âêàõ, ó 30 (8 %) õâîðèõ ç ãí³éíî-
íåêðîòè÷íèìè óñêëàäíåííÿìè áóëè ïðîâåäåíí³ îïåðàö³¿ ïî â³äíîâëåííÿ øê³ðíîãî
ïîêðèâó.

Çà âêàçàíèé òåðì³í àóòîäåðìîïëàñòèêà ãðàíóëþþ÷èõ ðàí âèêîíàíà ó 26
õâîðèõ. Ï³ñëÿ ðîçêðèòòÿ ³ äðåíóâàííÿ ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ âîãíèù äåôåêòè
øê³ðíîãî ïîêðîâó âèíèêëè ó 18 õâîðèõ, ó 4 – ï³ñëÿ òðàâì ì’ÿêèõ òêàíèí, ó
4 – âíàñë³äîê êðàéîâîãî íåêðîçó òà ðîçõîäæåííÿ øâ³â êóëüò³.

Ï³äãîòîâêó ðàí äî ïåðåñàäêè øê³ðè ïðîâîäèëè íà ôîí³ êîìïåíñîâàíîãî
ïðîò³êàííÿ ÖÄ. Âåëèêå çíà÷åííÿ ìàþòü ðàíí³ òà âè÷åðïí³ íåêðåêòîì³¿, äðå-
íóâàííÿ ãí³éíèõ êèøåíü ïðîòî÷íèìè äðåíàæàìè, åðåâåäåííÿ âîëîãèõ íåêðîç³â
â ñóõ³, çàñòîñóâàííÿ ðîç÷èí³â ïðîòåîë³òè÷íèõ ôåðìåíò³â, âàííî÷îê ç ðîç÷èíîì
ìàðãàíöåâî-êèñëîãî êàë³þ 1:1000, ëàçåðíîãî, óëüòðàçâóêîâîãî, óëüòðàô³îëåòî-
âîãî îïðîì³íåííÿ, ì³êðîõâèëüîâî¿ ðåôëåêñîòåðàï³¿ (ÌÐÒ). Ïåðåâ’ÿçêè ðàí â
ïåð³îä ï³äãîòîâêè ¿õ äî òðàíñïëàíòàö³¿ âèêîíóâàëè 2-4 ðàçè íà äîáó ç ðîç÷èíîì
ôóðàöèë³íó 1:5000, 0,5 % âîäíèì ðîç÷èíîì õëîðãåêñèäèíó, åòîí³þ, éîäîïèð³íó
òà ³íøèìè àíòèñåïòèêàìè.

Ó õâîðèõ ç â’ÿëèì ïåðåá³ãîì ðàíüîâîãî ïðîöåñó ï³ä ïîâ’ÿçêè êëàëè õëîðâ³í³-
ëîâ³ òðóáêè, ÷åðåç ÿê³ ðàíó 4-6 ðàç³â íà äîáó çðîøóâàëè ðîç÷èíîì àíòèá³î-
òèê³â çã³äíî ç ïîêàçàííÿìè àíòèá³îòèêîãðàì. Ïðè ïåðåâ’ÿçêàõ íà î÷èùåíó
â³ä íåêðîòè÷íèõ òêàíèí ðàíó âèêîðèñòîâóâàëè ãîðìîíîâì³ùóþ÷³ àåðîçîë³
(îêñ³öèêëîçîëü, â³í³çîëü).
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Òåðì³íè ï³äãîòîâêè ãðàíóëþþ÷èõ ðàí äî ïåðåñàäêè øê³ðè ó õâîðèõ íà
öóêðîâèé ä³àáåò ïåðåâèùóâàëè íà 5-10 äí³â â ïîð³âíÿíí³ ç õâîðèìè áåç ñóïóò-
íüîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó ³ ñêëàëè 12-21 äåíü ï³ñëÿ íåêðåêòîì³é. Ó 26 õâîðèõ
âèêîíàíî 34 àóòîäåðìîïëàñòèêè ïëîùåþ â³ä 25 ñì êâàäðàòíèõ äî 200 ñì êâàä-
ðàòíèõ îäíî÷àñíî. Ïîâíå ïðèæèâëåííÿ øê³ðè ñïîñòåð³ãàëîñÿ ï³ñëÿ 84
òðàíñïëàíòàö³é, ÷àñòêîâèé ë³çèñ îêëàïò³â òðàíñïëàíòîâàíî¿ øê³ðè – ó 25.
Ò³ëüêè ó 2 õâîðèõ âèíèêëà íåîáõ³äí³ñòü ïîâòîðíî¿ àóòîäåðìîïëàñòèêè.

Òàêèì ÷èíîì, ãí³éí³ ïðîöåñè ñòîïè ó õâîðèõ íà ÖÄ øâèäêî ïðîãðåñóþòü,
ïîøèðþþòüñÿ, ïîãëèáëþþòüñÿ, ùî ïðèâîäèòü äî òåíäîâàã³í³ò³â, ôëåãìîí,
óòâîðåííÿ ãí³éíèõ êèøåíü, çàïëèâ³â, íåêðîç³â ì‘ÿêèõ òêàíèí ³ ñóïðîâîäæó-
ºòüñÿ äåêîìïåíñàö³ºþ îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ.

Àêòèâíà õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà ïðè ë³êóâàíí³ ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ ïðîöåñ³â
ïîâèííà ïðîâîäèòèñÿ íà îñíîâ³ êîìïåíñàö³¿ âóãëåâîäíîãî îáì³íó ðå÷îâèí,
äåç³íòîêñèêàö³¿ îðãàí³çìó, ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ ïàðåíòåðàëüíî¿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿,
òåðàï³¿ ç ïîêðàùåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿.

Àóòîäåðìîïëàñòèêà ãðàíóëþþ÷èõ ðàí ñïðèÿº íîðìàëüíîìó ïðîò³êàííþ
ÖÄ, óñóâàº âîãíèùå ³íô³êóâàííÿ ³ ïðè÷èíè äëÿ óñêëàäíåíü, ñêîðî÷óº òåðì³íè
ë³êóâàííÿ ³ ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ íà ÖÄ ï³ñëÿ ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ óñêëàäíåíü.

ÓÄÊ 616.33/.342:002.44-06:616.379-008.64]-089

Ï . Ä .  Ô î ì ³ í ,  ª . Ì .  Ø å ï å ò ü ê î ,  I . Ã .  Ì å ë ü í è ê ,  Â . Ì .  Ñ è ä î ð å í ê î ,
À . Â .  Á ó ë à â à

Î Ñ Î Á Ë È Â Î Ñ Ò ²  Ï Å Ð Å Á ² Ã Ó  I  Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í Î Ã Î  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß
Ê Ð Î Â Î Ò Î × È Â È Õ  Ã À Ñ Ò Ð Î Ä Ó Î Ä Å Í À Ë Ü Í È Õ  Â È Ð À Ç Î Ê  Ó

Õ Â Î Ð È Õ  Í À  Ö Ó Ê Ð Î Â È É  Ä ² À Á Å Ò

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â

Ïðîàíàë³çîâàíî äîñâ³ä ë³êóâàííÿ 145 õâîðèê âèðàçêîâèìè øëóíêîâî-
êèøêîâèìè êðîâîòå÷àìè, ÿê³ ñòðàæäàëè íà öóêðîâèé ä³àáåò. Îïåðîâàíî 105
õâîðèõ, ó 27 îïåðàö³þ âèçíàíî íåäîö³ëüíîþ, 13 õâîðèõ â³äìîâèëèñÿ â³ä îïå-
ðàö³¿. Âèá³ð ðàö³îíàëüíî¿ òàêãèêè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç âêàçàíèì
ïîºäíàííÿì ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â äîçâîëèâ ó 2/3 ïàö³ºíò³â îòðèìàòè äîáð³, à
ó 1/3 çàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè.

Âñòóï. Ïîºäíàííÿ öóêðîâîãî ä³àáåòó (ÖÄ) ³ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè äî íåäàâ-
í³õ ï³ð ââàæàëîñÿ ð³äê³ñòþ. Çà äàíèìè ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë, ñåðåä õâîðèõ
íà ÖÄ âèðàçêîâà õâîðîáà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè òà øëóíêó ä³àãíîñòîâàíà
ó 0,25-2,7 % [²]. Çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ íà ÖÄ â ïîºäíàíí³ ç âèðàçêîâîþ
õâîðîáîþ, ñõèëüí³ñòü ä³àáåòèê³â äî äåñòðóêòèâíèõ ïðîöåñ³â, âñåá³÷íèõ óñêëàä-
íåíü, ïîðóøåííÿ ³ìóííèõ ìåõàí³çì³â ³ çíèæåííÿ ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ó
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ðàí³ [1] ðîáëÿòü îïåðàö³þ ó òàêèõ õâîðèõ ðèçèêîâàíîþ, ùî ³íêîëè âåäå äî
íåîáãðóíòîâàíî¿ â³äìîâè â³ä õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ³ âèñíîâêó ïðî àêòóàëüí³ñòü
îáãîâîðåííÿ ñïîñîá³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ ïðè òàêèõ ïîºäíàííÿõ ïàòîëîã³÷íèõ
ñòàí³â.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 5 ðîê³â íà áàç³ êè¿âñüêîþ ì³ñüêîãî
Öåíòðó ïî íàäàííþ äîïîìîãè õâîðèì ³ç øëóíêîâî-êèøêîâèìè êðîâîòå÷àìè
ìè ñïîñòåð³ãàëè 145 õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò, ùî óñêëàäíèâñÿ øëóíêîâî-
êèøêîâîþ êðîâîòå÷åþ. ×îëîâ³ê³â áóëî 67, æ³íîê – 78; â³ê â³ä 31 äî 82
ðîê³â. Ó 105 ç öèõ õâîðèõ âèðàçêîâà õâîðîáà áóëà óñêëàäíåíà øëóíêîâî-
êèøêîâîþ êðîâîòå÷åþ Äæåðåëîì êðîâîòå÷³ ó 77 ïàö³ºíò³â áóëà õðîí³÷íà
ïåïòè÷íà âèðàçêà ³ ó 28 – ãîñòð³ åðîç³¿ òà âèðàçêè øëóíêó. Óñ³ õâîð³ çíàëè
ïðî íàÿâí³ñòü ó íèõ ä³àáåòó; 49 ç íèõ ë³êóâàëèñÿ ³íñóë³íîì, 96 õâîðèõ ïðèé-
ìàëè ïðîòèä³àáåòè÷í³ ïðåïàðàòè ïåðîðàëüíî.

Çàêîíîì³ðí³ñòþ ñë³ä ââàæàòè â³äñóòí³ñòü ã³ïåðñåêðåö³¿ ó öèõ õâîðèõ [2].
ó 98 õâîðèõ áóâ ãàëüì³âíèé òèï øëóíêîâî¿ ñåêðåö³¿, ó 47 – íîðìîñòåí³÷íèé.
Öå ñï³âïàäàº ç â³äîìîñòÿìè ïðî òå, ùî ã³ïåðãë³êåì³ÿ ìàñ ïðèãí³÷óþ÷èé âïëèâ
íà øëóíêîâó ñåêðåö³þ. Â ïàòîãåíåç³ âèðàçîê, ùî óòâîðþþòüñÿ íà òë³ ÖÄ,
³ñòîòíó ðîëü â³ä³ãðàº ì³êðîàíã³îïàò³ÿ, ÿêà âåäå äî òðîô³÷íèõ çì³í â ñò³íö³
øëóíêè òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Ö³ òðîô³÷í³ çì³íè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
êîíñòàòîâàí³ ó 112 õâîðèõ ïðè ãàñòðîñêîï³¿

Âèðàçêà ëîêàë³çóâàëàñÿ â øëóíêó ó 35 õâîðèõ, ó äâàíàäöÿòèïàë³é êèøö³ –
ó 110. Çíèæåííÿ øëóíêîâî¿ ñåêðåö³¿ íå ïîçáàâèëî õâîðèõ â³ä óñêëàäíåíü
âèðàçêîâî¿ õâîðîáè: 65 – îïåðîâàí³ ç ïðèâîäó øëóíêîâî-êèøêîâî¿ êðîâîòå÷³,
14 -ç ïðèâîäó ïåíåòðàö³¿ âèðàçêè, ó 18 õâîðèõ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ êîíñòàòîâàí³
âåëèê³ êàëüîçí³ âèðàçêè. Ó 49 õâîðèõ ç ëîêàë³çàö³ºþ âèðàçêè â äâàíàäöÿòè-
ïàë³é êèøö³ áóâ çíà÷íèé ðóáöüîâî-çëóêîâèé ïðîöåñ â ä³ëÿíö³ öèáóëèíè.

Âñüîãî îïåðîâàíî 105 õâîðèõ, ó 27 îïåðàö³ÿ âèçíàíà íåäîö³ëüíîþ, 13
õâîðèõ â³äìîâèëèñÿ â³ä îïåðàö³é.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Âðàõîâóþ÷è îñîáëèâîñò³ ïàòîãåíåçó, çíè-
æåííÿ ðåãåíåðàòîðíèõ ìîæëèâîñòåé ïðè ÖÄ, â³äñóòí³ñòü åôåêòó â³ä ïîïåðåä-
íüî¿ òåðàï³¿, ââàæàºìî äîö³ëüíèì âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ ç âèäàëåííÿì âèðàçêè –
ïðè äóîäåíàëüí³é ëîêàë³çàö³¿ ïåðåâàãó â³ääàºìî äóîäåíîïëàñòèö³ â ïîºäíàíí³
ç ñåëåêòèâíîþ ïðîêñèìàëüíîþ âàãîòîì³ºþ, ïðè øëóíêîâ³é (à çàëåæíî â³ä
ëîêàë³çàö³¿ ñóáñòðàòó) – ðåçåêö³ÿ çà Á³ëüðîò-1 ³ç çáåðåæåííÿì âîðîòàðÿ,
àáî – âèäàëåííÿ 2/3 øëóíêà çà Ãîôìåéñòåðîì-Ô³íñòåðåðîì. Ïðè íàÿâíîñò³
îçíàê õðîí³÷íî¿ äóîäåíàëüíî¿ íåïðîõ³äíîñò³, ïîâ’ÿçàíî¿ ç äåôîðìàö³ºþ äóîäåíàëü-
íî¿ ä³ëÿíêè òîíêî¿ êèøêè, äîïîâíåííÿ âèêîíóºìî îïåðàö³þ Ñòðîíãà-Â³òåáñü-
êîãî. Ïðè íàêëàäåíí³ àíàñòîìîç³â ïåðåâàãó â³ääàºìî îäíîðÿäíîìó øâó Ìàòå-
øóêà, îñê³ëüêè ââàæàºìî, ùî ïðè öüîìó ñòâîðþþòüñÿ êðàù³ óìîâè äëÿ
ðåãåíåðàö³¿, à öå îñîáëèâî âàæëèâî äëÿ õâîðèõ ç ñóïóòí³ì ÖÄ. Ó âñ³õ õâîðèõ
ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó áóâ áåç óñêëàäíåíü. Ïðè êðîâîòå÷³ äëÿ
óñï³øíî¿ êîìïåíñàö³¿ âóãëåâîäíîãî îáì³íó íåîáõ³äíå àäåêâàòíå ïîïîâíåííÿ
ÎÖÊ [5].
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Äëÿ ïîêðàùàííÿ ðåçóëüòàò³â îïåðàö³¿ íåîáõ³äíà ðåòåëüíà êîðåêö³ÿ ïîðóøåíü
âóãëåâîäíîãî îáì³íó [3, 4]. Óñ³õ õâîðèõ íåçàëåæíî â³ä òèïó ÖÄ ³ ïîïåðåäíüî¿
òåðàï³¿ ïåðåâîäèëè íà ë³êóâàííÿ ïðîñòèì ³íñóë³íîì. Êðèòåð³ºì ï³äãîòîâêè äî
îïåðàö³¿ õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè ââàæàºìî íîðìîãë³êåì³þ ³ àãëþêîçóð³þ. Ó õâîðèõ
íà ÖÄ 2-ãî òèïó ¿¿, ÿê ïðàâèëî, ëåãêî äîñÿãòè. Ïðè äåêîìïåíñàö³¿ ÖÄ çàñòîñîâó-
ºìî ìåòîä ë³êóâàííÿ “ìàëèìè äîçàìè” ³íñóë³íó, ÿêèé ââîäèìî âíóòð³øíüîì’ÿ-
çîâî çà “ð³âíåâèì ïðèíöèïîì”: îäíîðàçîâà äîçà ³íñóë³íó 4-8 ÎÄ íå çì³íþºòüñÿ,
à çàëåæíî â³ä ð³âíÿ ãëþêîçè êðîâ³ ñêîðî÷óºòüñÿ ³íòåðâàë ì³æ ³í’ºêö³ÿìè
³íñóë³íó. Òàêå ë³êóâàííÿ ³íñóë³íîì äîçâîëèëî îïåðóâàòè âñ³õ õâîðèõ â óìîâàõ
íîðìîãë³êåì³¿ ³ àãëþêîçóð³¿.

Îïåðàö³éíèé ñòðåñ âåäå äî àêòèâàö³¿ êîíòðî³íñóëÿðíèõ ìåõàí³çì³â. Â êðî-
â³ ï³äâèùóºòüñÿ ð³âåíü êàòåõîëàì³í³â, ãëþêîêîðòèêî¿ä³â, ïîãëèáëþºòüñÿ ³íñóë³íî-
íåäîñòàòí³ñòü – âèíèêàº òåíäåíö³ÿ äî äåêîìïåíñàö³¿ ÖÄ. Íàø³ ñïîñòåðåæåííÿ
äîçâîëèëè âñòàíîâèòè, ùî íîðìàëüíà ï³ñëÿîïåðàö³éíà åíäîêðèííà ðåàêö³ÿ
âåäå äî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ãë³êåì³¿ íà 20-25 % â³ä âèõ³äíîãî ð³âíÿ. Ïðè, òàêîìó
ï³äâèùåíí³ ð³âíÿ ãëþêîçè äîäàòêîâîãî ââåäåííÿ ³íñóë³íó íå ïîòð³áíî, ïðè
ï³äâèùåíí³ ð³âíÿ ãëþêîçè á³ëüøå í³æ íà 25 % â³ä äîîïåðàö³éíîãî ð³âíÿ
íåîáõ³äíå äîäàòêîâå ââåäåííÿ ³íñóë³íó. Â ö³ëîìó ³íñóë³íîòåðàï³ÿ ïðîòÿãîì
1-4 ä³á ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïðîâîäèòüñÿ “ìàëèìè äîçàìè” çàëåæíî â³ä ð³âíÿ ãëþêîçè
êðîâ³, ÿêèé âèçíà÷àþòü êîæí³ 1-3 ãîäèíè. Öåé ìåòîä äîçâîëèâ íàì äîñÿãòè
êîìïåíñàö³¿ ÖÄ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ó âñ³õ õâîðèõ, ïî÷èíàþ÷è ç ïåðøî¿ äîáè.
Äåêîìïåíñàö³¿ ³ ã³ïîãë³êåì³¿ íå áóëî ó æîäíîãî õâîðîãî.

Ïåðåä âèïèñêîþ íà àìáóëàòîðíå ë³êóâàííÿ âñ³ õâîð³ áóëè ïåðåâåäåí³ íà
³íñóë³í ïðîëîíãîâàíî¿ ä³¿ àáî íà ïåðîðàëüíèé ïðèéîì ïðåïàðàò³â. Äîçà ³íñóë³-
íó áóëà çíèæåíà íà 25-30 % ó 3 õâîðèõ, ó ³íøèõ õâîðèõ äîçà öóêðîçíèæóþ÷èõ
ïðåïàðàò³â ëèøèëàñÿ ïîïåðåäíüîþ. Ñïîñòåðåæåííÿ îïåðîâàíèõ õâîðèõ ç
ÖÄ ïðîòÿãîì óñüîãî òåðì³íó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íå âèÿâèëî ñóòòºâèõ çì³í â
ïåðåá³ãó ÖÄ. Â îö³íö³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè çà øêàëîþ
Visik ó 2/3 õâîðèõ ðåçóëüòàòè âèçíàí³ äîáðèìè, ó 1/3 – çàäîâ³ëüíèìè.
Çàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè, ìè ââàæàºìî, ïîâ’ÿçàí³ ç ãàñòðèòîì, ÿêèé áóâ ùå äî
îïåðàö³¿ ³ ñòàâ, ìîæëèâî, íàñë³äêîì àíã³îïàò³¿ â³ñöåðàëüíèõ ñóäèí òà ïîë³-
íåéðîïàò³¿, ùî õàðàêòåðíî äëÿ õâîðèõ íà ÖÄ.

Âèñíîâêè. 1. Îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó âèðàçêîâî¿ õâîðîáè â ïîºäíàíí³ ç öóê-
ðîâèì ä³àáåòîì, ÿêà óñêëàäíþºòüñÿ øëóíêîâî-êèøêîâîþ êðîâîòå÷åþ, âèìàãà-
þòü çàñòîñóâàííÿ ñïåö³àëüíî¿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè. 2. Ðàö³îíàëüíà òåðàï³ÿ ç
êîðåêö³ºþ ãë³êåì³¿ ³íñóë³íîì çà ð³âíåâèì ïðèíöèïîì, à òàêîæ çàñòîñóâàííÿ
äóîäåíîïëàñòèêè â ïîºäíàíí³ ç ñåëåêòèâíîþ ïðîêñèìàëüíîþ âàãîòîì³ºþ äîçâî-
ëÿþòü îòðèìàòè äîáð³ ðåçóëüòàòè â ë³êóâàíí³ íàçâàíîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ.
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Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Íåêðîòè÷íî-çàïàëüíå óðàæåííÿ ñòîïè (ÍÇÓÑ) ó õâîðèõ íà öóêðîâèé
ä³àáåò (ÖÄ) – óñêëàäíåííÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ï³çíþ ñòàä³þ çàõâîðþâàííÿ,
çàãðîçó âèíèêíåííÿ ôåíîìåíà âçàºìîîáòÿæåííÿ, âèìàãàº íåâ³äêëàäíî¿ ãîñï³òà-
ë³çàö³¿ ïàö³ºíòà äî ñïåö³àë³çîâàíîãî õ³ðóðã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ.

Îáèðàþ÷è òåðì³í ÍÇÓÑ ñåðåä áàãàòüîõ ³íøèõ, âèõîäèëè ç ïðàêòè÷íèõ
ì³ðêóâàíü. Ïî-ïåðøå, âèÿâëåííÿ ÍÇÓÑ º ïîêàçàííÿì äëÿ ñêåðóâàííÿ õâîðîãî
íà ÖÄ äî õ³ðóðã³÷íîãî ñòàö³îíàðó. Ïî-äðóãå, çàçíà÷åíèé òåðì³í âêëþ÷àº âñ³
íåêðîòè÷í³ òà çàïàëüí³ çì³íè ñòîïè, ÿê³ ïîçíà÷àëè òåðì³íàìè: ä³àáåòè÷íà
ãàíãðåíà, ãí³éíî-íåêðîòè÷íå òà âèðàçêîâî-íåêðîòè÷íå óðàæåííÿ ñòîïè, òðîô³÷íà
âèðàçêà, ä³àáåòè÷íà îñòåîàðòðîïàò³ÿ, õ³ðóðã³÷í³ óñêëàäíåííÿ ñòîïè ó õâîðîãî
íà ÖÄ òîùî. Âàðòî óòî÷íèòè, ùî ³íîä³ ÍÇÓÑ ñïîñòåð³ãàþòü íàâ³òü çà ì³í³ìàëü-
íèõ çì³í ñòðóêòóðè, à ðåòåëüíèé äîãëÿä çà ê³íö³âêîþ ñïðèÿº éîãî ïîïåðåäæåííþ.

Õî÷à ïåðøîîñíîâîþ ÍÇÓÑ ó õâîðèõ íà ÖÄ º ï³äâèùåíà âðàçëèâ³ñòü äî
ì³êðîòðàâìè ÷åðåç íåéðî- òà ì³êðîàíã³îïàò³þ, ïðîòå íåñïðèÿòëèâèé ïðîãíîç,
à ñàìå íåîáõ³äí³ñòü ïîâòîðíî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿ äëÿ âèêîíàííÿ ÷èñëåííèõ íåêðåê-
òîì³é, âèñîêî¿ àìïóòàö³¿ íèæíüî¿ ê³íö³âêè (ÂÀÍÊ), íåçàãîºííÿ êóêñè ÷àñòî
ñïðè÷èíåí³ íàÿâí³ñòþ êðèòè÷íî¿ ³øåì³¿ ê³íö³âêè âíàñë³äîê àòåðîñêëåðîòè÷íîãî
ñòåíîçó òà îêëþç³¿ ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³é. Ó âèïàäêàõ, êîëè ïåðåâàæàº íåéðîïà-
ò³ÿ (íåéðîïàòè÷íà ñòîïà), åôåêòèâíå êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ. Îñòàííüîãî
íåäîñòàòíüî, êîëè îñíîâíèì ÷èííèêîì º îêëþç³éíå çàõâîðþâàííÿ ñóäèí íà ôîí³
íåéðîïàò³¿ ð³çíîãî ñòóïåíÿ (íåéðî³øåì³÷íà ñòîïà). Çà öèõ îáñòàâèí, ïðè íåìîæ-
ëèâîñò³ âèêîíàííÿ ðåêîíñòðóêòèâíî¿ ñóäèííî¿ îïåðàö³¿, äëÿ âðÿòóâàííÿ æèòòÿ
õâîðîãî ç ïîðóøåíèì àðòåð³àëüíèì êðîâîîá³ãîì (ÏÀÊ) ÍÊ ìàéæå ó 50 %
ïàö³ºíò³â çä³éñíþþòü àìïóòàö³þ ê³íö³âêè íà ð³âí³ ñòåãíà ³ ãîì³ëêè, ïðè öüîìó
ëåòàëüí³ñòü ñòàíîâèòü â³ä 8,9 äî 41,3 % (Àâäååâà Ò.Â., Âàðøàâñêèé È.Ì., Øàáà-
íîâ Í.ß. è äð., 1999; Àòàíîâ Þ.Ï., Áóòèâùèíêî È.À., Ñìèðíîâà Ã.Î. è äð., 1997).
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Ïîð³âíÿòè ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÍÇÓÑ ó õâîðèõ íà ÖÄ
íåëåãêî, îñê³ëüêè àâòîðè âèêîðèñòîâóþòü ð³çí³ òåðì³íè, êðèòåð³¿ êëàñèô³êàö³¿,
à òàêîæ íå ïîäàþòü ó ïîâíîìó îáñÿç³ ïîêàçíèêè åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ
(÷àñòîòó ÂÀÍÊ â àáñîëþòíèõ öèôðàõ), íå óòî÷íþþòü, ÷è äîñÿãíóòî ïîâíîãî
çàãîºííÿ âèðàçîê òà îïåðàö³éíèõ ðàí íà ìîìåíò âèïèñêè õâîðîãî, ð³âåíü ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíî¿ òà çàãàëüíî¿ ëåòàëüíîñò³, òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³, ïðè÷è-
íè ïîâòîðíî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿ õâîðèõ. Âàæëèâî îá÷èñëþâàòè ïîêàçíèêè ÂÀÍÊ
òà ëåòàëüíîñò³ íå íà ê³ëüê³ñòü ãîñï³òàë³çàö³é, à íà ê³ëüê³ñòü ãîñï³òàë³çîâàíèõ
ô³çè÷íèõ îñ³á (Ïèñüìåííà Í.Â., Êðàâ÷åíêî Â.²., 2001).

Ïðîàíàë³çîâàíî 891 âèïàäîê ãîñï³òàë³çàö³¿, îáñòåæåííÿ ³ êîìïëåêñíîãî
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÍÇÓÑ ó 140 õâîðèõ íà ÖÄ ² òèïó ³ 450 – ²² òèïó ó
1991-2000 ðð. Íà ÷àñ ïåðøî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿ â³ê õâîðèõ ñòàíîâèâ ó ñåðåäíüîìó
60,3+0,4 ðîêó, òðèâàë³ñòü ÖÄ – 14,1+0,3 ðîêó, â 11,2 % ïàö³ºíò³â ÖÄ âèÿâëå-
íèé âïåðøå. ÂÀÍÊ âèêîíàíà ó 147 (35,1 %) ç 419 õâîðèõ, ï³ñëÿîïåðàö³éíà
ëåòàëüí³ñòü ñòàíîâèëà 10,2%, çàãàëüíà ëåòàëüí³ñòü – 6,4 %. Òðèâàë³ñòü ãîñ-
ï³òàë³çàö³¿ ñòàíîâèëà ó ñåðåäíüîìó 52,8+0,4 äíÿ.

Ñòðàòåã³ÿ êîìïëåêñíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³ êóâàííÿ õâîðèõ íà ÖÄ, óñêëàäíå-
íèé ÍÇÓÑ, ïåðåäáà÷àº çáåðåæåííÿ æèòòÿ õâîðîãî; ïîâíå çàãîºííÿ (åï³òàö³þ)
îïåðàö³éíî¿ ðàíè; çáåðåæåííÿ îïîðîçäàòíîñò³ ñòîïè. Ïîðóøåííÿ ïîñë³äîâíîñò³
öèõ ïðèíöèï³â çóìîâëþº çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ïîâòîðíèõ îïåðàö³é, ëåòàëüíîñò³
òà ìàòåð³àëüíèõ âèòðàò.
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Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Ðîñò çàáîëåâàåìîñòè ñàõàðíûì äèàáåòîì îáóñëîâëèâàåò è ðîñò îñëîæíåí-
íûõ ôîðì ýòîãî çàáîëåâàíèÿ, ïðîÿâëÿþùèõñÿ ãåíåðàëèçîâàííûì ïîðàæåíèåì
àðòåðèîë, êàïèëëÿðîâ è âåíóë (ìèêðîàíãèîïàòèÿ). Ëîêàëèçàöèÿ ïîðàæåííûõ
ñîñóäîâ îïðåäåëÿåò êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ, òå÷åíèå è ïðîãíîç çàáîëåâàíèÿ
è ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé ñìåðòè (äî 76,5 %) áîëüíûõ ñàõàðíûì
äèàáåòîì. Õèðóðãè÷åñêèì àñïåêòîì äàííîé ïðîáëåìû ÿâëÿþòñÿ ãíîéíî-ñåïòè-
÷åñêèå îñëîæíåíèÿ ïðè ñèíäðîìå äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû. Îòìå÷àåòñÿ ðîñò
áîëüíûõ ñ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè íà ñòîïå ó äèàáåòèêîâ â 3
ðàçà, à èç îáùåãî ÷èñëà íåòðàâìàòè÷åñêèõ àìïóòàöèé êîíå÷íîñòåé îò 50 äî
70 % âûïîëíÿþòñÿ ó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì, ïðè÷åì äîëÿ âûñîêèõ
àìïóòàöèé äîñòèãàåò 45-52 %.
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×àñòîòà è òÿæåñòü ïðîÿâëåíèé ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé,
âûñîêàÿ ñòåïåíü èíâàëèäèçàöèè, ïðè÷åì çà÷àñòóþ â òðóäîñïîñîáíîì âîçðàñòå,
çàñòàâëÿþò óäåëÿòü çíà÷èòåëüíîå âíèìàíèå ëå÷åíèþ ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ
ñîâìåñòíûìè óñèëèÿìè õèðóðãîâ, ýíäîêðèíîëîãîâ, íåâðîïàòîëîãîâ, íåôðîëîãîâ
è òåðàïåâòîâ è ñîçäàâàòü öåíòðû ïî ëå÷åíèþ áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì äèàáåòè-
÷åñêîé ñòîïû.

Â ïàòîãåíåçå ðàçâèòèÿ ñèíäðîìà äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû âûäåëÿåì äâå îñíîâ-
íûå ôîðìû: íåéðîïàòè÷åñêóþ è èøåìè÷åñêóþ, îáóñëîâëåííûå ïðåîáëàäàíèåì
ïîðàæåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ èëè ñîñóäîâ, à òàêæå ðàçëè÷íûå ñòåïåíè
èõ êîìáèíàöèè.

Âàæíûì ïîâðåæäàþùèì ôàêòîðîì ÿâëÿåòñÿ âòîðè÷íîå èíôèöèðîâàíèå
èøåìèçèðîâàííûõ òêàíåé ñ ðàçâèòèåì ôëåãìîí, êîòîðûå èìåþò òåíäåíöèþ
ê áûñòðîìó ðàñïðîñòðàíåíèþ ïî ïðîäîëæåíèþ. Ïðè èçó÷åíèè ìèêðîôëîðû
â ðàíåâîì îòäåëÿåìîì îòìå÷àåòñÿ ïîëèìîðôèçì è ðàçëè÷íûå êîìáèíàöèè
âîçáóäèòåëåé, à òàêæå ÷àñòî âñòðå÷àåìóþ àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòü.

Â ëàáîðàòîðíûõ àíàëèçàõ îòìå÷àåòñÿ ïîâûøåíèå óðîâíÿ ôåðìåíòîâ,
õîëåñòåðèíà, êîàãóëîïàòèè. Êîëåáàíèÿ óðîâíÿ ãëþêîçû â êðîâè âåñüìà çíà÷è-
òåëüíûå, îòìå÷àåòñÿ áîëüøîé ðàçáðîñ ïîêàçàòåëåé ãëèêåìèè êàê ó ðàçíûõ
áîëüíûõ ñî ñõîäíûìè êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè, òàê è ó îäíîãî è òîãî
æå áîëüíîãî íà ðàçíûõ ýòàïàõ ëå÷åíèÿ.

Ó÷èòûâàÿ âûøåèçëîæåííîå, ïðè ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè â õèðóðãè÷åñêîì
îòäåëåíèè âûäåëÿåì ÷åòûðå îñíîâíûõ íàïðàâëåíèÿ: ðàöèîíàëüíàÿ èíñóëèíî-
òåðàïèÿ ñ öåëüþ ñòîéêîé êîìïåíñàöèè ñàõàðíîãî äèàáåòà; êîìïëåêñíîå ëå-
êàðñòâåííîå âîçäåéñòâèå íà îñíîâíûå ïàòîãåíåòè÷åñêèå çâåíüÿ çàáîëåâàíèÿ;
óñèëåíèå ýôôåêòà ìåäèêàìåíòîçíîãî âîçäåéñòâèÿ ïóòåì âíóòðè-àðòåðèàëüíîãî
ââåäåíèÿ ïðåïàðàòîâ, ïðèìåíåíèÿ ÔÒË, ÃÁÎ, ÓÔ è ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ
êðîâè, ãåìîñîðáöèè, êñåíîñïëåíîïåðôóçèè; õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ îðãàíè-
÷åñêèõ ïîðàæåíèé ñîñóäîâ, òêàíåé è èõ ïîñëåäñòâèé.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ êîìïåíñàöèè ñàõàðíîãî äèàáåòà è ñäåðæèâàíèÿ ðàçâèòèÿ
îñëîæíåíèé íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûì ñ÷èòàåì èñïîëüçîâàíèå êñåíîòðàíñïëàí-
òàòà êóëüòóðû êëåòîê îñòðîâêîâîãî àïïàðàòà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Ïðîâå-
äåííûå â êëèíèêå â 1993-1996 ãã. îïûòû ïîêàçàëè âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü
ýòîãî ìåòîäà è äàëè îáíàäåæèâàþùèå ðåçóëüòàòû.

Â ìåäèêàìåíòîçíîì ëå÷åíèè äèàáåòè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ñòîï ïðåïàðàòàìè
âûáîðà ñ÷èòàåì âàçàïðîñòàí è àëüïðîñòàí ïðè ïðåèìóùåñòâåííî èøåìè÷åñêîé
ôîðìå çàáîëåâàíèÿ, áåðëèòèîí ïðè íåéðîòðîôè÷åñêîé ôîðìå. Èñïîëüçîâàíèå
ýòèõ ïðåïàðàòîâ äàëè íàèáîëåå âûðàæåííûå ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû.
Øèðîêî èñïîëüçóåì àêòîâåãèí, ñîëêîñåðèë, òðåíòàë, ïåíòîêñèôèëèí, ðåîïî-
ëèãëþêèí, ðåîìàêðîäåêñ.

Â êîìïëåêñ ëå÷åíèÿ âêëþ÷àåì âíóòðèñîñóäèñòîå ëàçåðíîå è ÓÔ îáëó÷å-
íèå êðîâè (ïðîâîäèòñÿ ñîâìåñòíî ñ ñîòðóäíèêàìè êàôåäðû àíåñòåçèîëîãèè
è ðåàíèìàöèè), èñïîëüçóåì áàðîòåðàïèþ (êàê ëîêàëüíóþ, òàê è îáùóþ),
ìåñòíóþ ëàçåðî- è ìàãíèòîòåðàïèþ.
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Âàæíîå ìåñòî â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ
îòâîäèì ðàöèîíàëüíîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè. Îòäàåì ïðåäïî÷òåíèå àíòèáèîòè-
êàì øèðîêîãî ñïåêòðà – öèôðàí, öèïðîôëîêñàöèí, çèíàöåô, çàíîöèí, îòìå÷àåò
âûðàæåííûé ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò ïðè ïðèìåíåíèè òèåíàìà è ìåôîêñèìà.
Ïðåäïî÷èòàåì ñî÷åòàíèÿ äâóõ àíòèáèîòèêîâ, äîïîëíÿÿ àíòèáèîòèêè öåôàëî-
ñïîðèíîâîãî ðÿäà ñèíòåòè÷åñêèìè ïåíèöèëëèíàìè, âêëþ÷àåì â àíòèìèêðîá-
íóþ òåðàïèþ ìåòðîãèë, áèñåïòîë.

Êîíñåðâàòèâíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè äîáèâàåìñÿ êóïèðîâàíèÿ ãíîéíî-âîñ-
ïàëèòåëüíûõ ïðîÿâëåíèé íà ñòîïàõ ïîñëå âñêðûòèÿ ôëåãìîí è ãíîéíûõ çàòåêîâ,
à òàêæå îòãðàíè÷åíèÿ íåêðîçîâ ñ ðàçâèòèåì äåìàðêàöèîííîé ëèíèè, ïîñëå
÷åãî âûïîëíÿåì íåêðýêòîìèþ. Ïðåäïî÷òåíèå îòäàåì ýêçàðòèêóëÿöèè ïîðàæåí-
íîãî ïàëüöà ñ ðåçåêöèåé ãîëîâêè ñîîòâåòñòâóþùåé ïëþñíåâîé êîñòè è âåäåíèþ
ðàíû íà âòîðè÷íîå çàæèâëåíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì àíòèñåïòè÷åñêèõ ðàñòâîðîâ,
ìàçåé òèïà “Àëüãîôèí”, “Ëåâîìåêîëü”, àýðîçîëüíûõ ïðåïàðàòîâ òèïà “Ëåâîâè-
íèçîëü”, “Îëàçîëü”, “Ëèâèàí”. Õîðîøèé ýôôåêò ïîëó÷èëè ïðè èñïîëüçîâàíèè
òêàíåâûõ ñîðáåíòîâ, êóðèîçèíà.

Êîìïëåêñíûé ïîäõîä ê ëå÷åíèþ áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì äèàáåòè÷åñêîé
ñòîïû è ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèìè îñëîæíåíèÿìè ïîçâîëèë ñîêðàòèòü ïðîöåíò
àìïóòàöèé, âûïîëíåííûõ â îòäåëåíèè. Òàê, â 1998 ã. èç 14 áîëüíûõ àìïóòàöèÿ
âûïîëíåíà äâîèì (14,3 %), â 1999 ã. ïðîëå÷åíî 42 áîëüíûõ, èç íèõ îïåðèðî-
âàíî 18 ÷åëîâåê, 4-ì âûïîëíåíà àìïóòàöèÿ íà óðîâíå áåäðà (9,5 %), 14-òè
áîëüíûì âûïîëíåíà íåêðýêòîìèÿ, ïðè ýòîì ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü
ñîñòàâèëà 5,6 % (óìåð îäèí áîëüíîé ïîñëå àìïóòàöèè íà óðîâíå áåäðà). Â
2000 ã. ïðîëå÷åíî 40 äèàáåòèêîâ ñ íåêðîçàìè è ãíîéíèêàìè íà ñòîïàõ,
âûïîëíåíî 4 àìïóòàöèè (10 %), 18 ýêçàðòèêóëÿöèé. Ïîñëå îïåðàöèé âñå
áîëüíûå æèâû.

ÓÄÊ: 617.586-02.44:616.379-008.64-089

Å . Ð .  Á à ë à ö ê è é ,  Â . Ñ .  Ê î â à ë ü ÷ ó ê

Î Ñ Î Á Å Í Í Î Ñ Ò È  Ý Ê Ç À Ð Ò È Ê Ó Ë ß Ö È É  Ï À Ë Ü Ö Å Â  Ó  Á Î Ë Ü Í Û Õ
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Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì.Ãîðüêîãî

Êëèíèêà íà ïðîòÿæåíèè 15 ëåò çàíèìàåòñÿ âîïðîñàìè äèàãíîñòèêè è
ëå÷åíèÿ äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû (ÄÑ), åæåãîäíî îêàçûâàÿ ïîìîùü áîëåå 50
ïàöèåíòàì ñ äàííîé ïàòîëîãèåé. Âíåäðåíèå âíóòðèàðòåðèàëüíîãî, ëèìôîñòèìó-
ëèðóþùåãî ëå÷åíèÿ, êâàíòîâîé òåðàïèè è äðóãèõ ìåòîäîâ îáùåãî è ðåãèîíàð-
íîãî âîçäåéñòâèÿ ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèòü ëåòàëüíîñòü (äî 4,1 %)
è èíâàëèäíîñòü (äî 8,9 %) ïðè ÄÑ. Îïûò îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áîëåå 500
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áîëüíûõ ïîçâîëèë ñðàâíèòü ðàçëè÷íûå âàðèàíòû àìïóòàöèé è ýêçàðòèêóëÿöèé
ïàëüöåâ ñòîï è âûðàáîòàòü îòäåëüíûå òàêòè÷åñêèå ïðèåìû, ïîçâîëÿþùèå
óëó÷øèòü áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû.

Âñå ÷àùå â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåäëàãàåòñÿ, ïðîïàãàíäèðóåìàÿ è íàìè,
îïåðàòèâíàÿ òàêòèêà îïåðåæàþùèõ ðàçðåçîâ ñ ìàêñèìàëüíî ðàäèêàëüíûì
èññå÷åíèåì ôàñöèàëüíî-ñóõîæèëüíûõ îáðàçîâàíèé ïðè ãíîéíûõ ïðîöåññàõ
íà ôîíå ñèíäðîìà ÄÑ (Â.Ì.Áåíñìàí è ñîàâò., 1999; Î.Þ.Êó÷åðîâñêèé è ñîàâò.,
1999; Â.Ï.Ôåäîðåíêî, 1999). Â áîëüøèíñòâå ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé, íå èçó-
÷àþùèõ è íå çàíèìàþùèõñÿ ïðîáëåìîé ëå÷åíèÿ ÑÄ, îñòàåòñÿ áîëüøèì óðî-
âåíü âûïîëíåíèÿ âûñîêèõ àìïóòàöèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Â íåêîòîðîé ñòå-
ïåíè ýòî îáóñëîâëåíî ïðîäîëæåíèåì ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà ïîñëå
ìàëûõ àìïóòàöèé è ýêçàðòèêóëÿöèé íà ñòîïàõ. Íàìè ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà
èçó÷èòü ðîëü ôàñöèàëüíî-ñóõîæèëüíûõ îáðàçîâàíèé â ðåöèäèâèðîâàíèè ãíîé-
íûõ ïðîöåññàõ ïðè ÄÑ ïðè ìàëûõ àìïóòàöèÿõ íà ïðèìåðå ýêçàðòèêóëÿöèè
ïàëüöåâ ñòîï. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïðè ðàçëè÷íûõ ñïîñî-
áàõ ýêçàðòèêóëÿöèé ïàëüöåâ ñòîï ó 92 áîëüíûõ. Èç íèõ îñòåîìèåëèò ïàëüöåâ
ñòîï áûë ó 58 (63,0 %); ãàíãðåíà ïàëüöåâ – ó 34 (37,0 %). Âàðèàíòû âûïîë-
íåííûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ðàñïðåäåëåíû íà 4 ãðóïïû: 1) ýêçàðòèêó-
ëÿöèè ïàëüöåâ ñ ðåçåêöèåé ãîëîâîê ïëþñíåâûõ êîñòåé è èññå÷åíèåì ñóõîæè-
ëèé ñãèáàòåëåé è ðàçãèáàòåëåé ïàëüöà – 44; 2) ýêçàðòèêóëÿöèè ïàëüöåâ ñ
ðåçåêöèåé ãîëîâîê ïëþñíåâûõ êîñòåé áåç èññå÷åíèÿ ñóõîæèëèé ñãèáàòåëåé
è ðàçãèáàòåëåé ïàëüöà – 23; 3) ýêçàðòèêóëÿöèè ïàëüöåâ áåç ðåçåêöèè ãîëîâîê
ïëþñíåâûõ êîñòåé ñ èññå÷åíèåì ñóõîæèëèé ñãèáàòåëåé è ðàçãèáàòåëåé ïàëüöà –
16; 4) ýêçàðòèêóëÿöèè ïàëüöåâ áåç ðåçåêöèè ãîëîâîê ïëþñíåâûõ êîñòåé è
áåç èññå÷åíèÿ ñóõîæèëèé ñãèáàòåëåé è ðàçãèáàòåëåé ïàëüöà – 9. Îïåðàòèâíîå
ïîñîáèå äîïîëíèòåëüíî âêëþ÷àëî: êàòåòåðèçàöèþ íèñõîäÿùåé èëè âåðõíåé
ìåäèàëüíîé àðòåðèè êîëåíà äëÿ ïðîâåäåíèÿ äëèòåëüíîé âíóòðèàðòåðèàëüíîé
èíôóçèè – ó 15 (34,1 %) áîëüíûõ 1-é ãðóïïû, 18 (78,3 %) – 2-é, 9 (56,3 %) –
3-é, 4 (44,4 %) – 4-é; âñêðûòèå ïåðèîñòåîìèåëèòè÷åñêèõ ôëåãìîí è àáñöåññîâ –
ó 9 áîëüíûõ 1-é ãðóïïû, 5 – 2-é, 2 – 3-é. Âîñåìü áîëüíûõ èç òðåòüåé è 5
áîëüíûõ èç ÷åòâåðòîé ãðóïïû áûëè îïåðèðîâàíû â äðóãèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíè-
ÿõ è ïîñòóïèëè â êëèíèêó ñ ðåöèäèâîì ãíîéíîãî ïðîöåññà â ñðåäíåì ÷åðåç 1 ìåñÿö
ïîñëå îïåðàöèè. Ìàãèñòðàëüíûé êðîâîòîê áûë ñîõðàíåí ó 89 (78,1 %), ðàç-
ëè÷íûå âàðèàíòû îêêëþçèîííûõ ïîðàæåíèé îòìå÷åíû ó 25 (21,9 %) áîëüíûõ.

Âñå îïåðàöèè âûïîëíåíû ïîä âíóòðèâåííûì íàðêîçîì. Ãîëîâêè ïëþñíå-
âûõ êîñòåé ðåçåöèðîâàëè ñ ïîìîùüþ ïèëû Äæèãëè. Äëÿ óäàëåíèÿ ñóõîæèëèé
ñãèáàòåëåé è ðàçãèáàòåëåé III-IV ïàëüöåâ ïðîäëåâàëè îêàéìëÿþùèå ïàëåö
ïîëóîâàëüíûå ðàçðåçû ïî òûëüíîé è ïîäîøâåííîé ïîâåðõíîñòè ñòîïû íà 4-
5 ñì, äëÿ I è V ïàëüöåâ ðàçðåç ïðîäëåâàëè ïî áîêîâûì ïîâåðõíîñòÿì ñòîïû.
Ïåðåä ýêçàðòèêóëÿöèåé ïîî÷åðåäíî ïåðåñåêàëè ñóõîæèëèÿ ñãèáàòåëåé è ðàç-
ãèáàòåëåé ìàêñèìàëüíî ïðîêñèìàëüíî ïîñëå èõ íàòÿæåíèÿ íà çàæèìå. Ìåòî-
äèêà êàòåòåðèçàöèè íèñõîäÿùåé èëè âåðõíåé ìåäèàëüíîé àðòåðèè êîëåíà
íåîäíîêðàòíî îïèñàíà íàìè ðàíåå (Â.Â.Èâàùåíêî, Â.Ô.Åæåëåâ, 1986; Â.Ñ.Êî-
âàëü÷óê, 1996).
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Â òå÷åíèå 1 ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè ïðîäîëæåíèå ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîãî
ïðîöåññà â ðàíå îòìå÷åíî ïî ãðóïïàì: â 1 – ó 4 (9,0 %); âî 2 – ó 7 (30,4 %);
â 3 – ó 3 (18,7 %); â 4 – ó 8 (88,8 %). Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ãíîéíûé
ïðîöåññ ïðîòåêàë ïî òèïó âÿëîòåêóùåãî ãíîéíîãî òåíäîâàãèíèòà, ôàñöèèòà.
Íåñìîòðÿ íà ëó÷øóþ îïîðíóþ ôóíêöèþ ïðè ñîõðàíåíèè ãîëîâîê ïëþñíåâûõ
êîñòåé ó 8 (50 %) áîëüíûõ 3 ãðóïïû è 7 (77,7 %) áîëüíûõ 4 ãðóïïû îòìå÷åíî
ïðîäîëæàþùååñÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âûäåëåíèå ñèíîâèàëüíîãî
ñåêðåòà èç ðàíû, ÷òî ïðîëîíãèðîâàëî ñðîêè ëå÷åíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå, ñóùåñòâåííî íå âëèÿÿ íà ðàçâèòèå ãíîéíûõ îñëîæíåíèé.

Òàêèì îáðàçîì, íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé ãíîéíûõ îñëîæíåíèé â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå ÿâëÿþòñÿ îñòàþùèåñÿ ñóõîæèëüíûå îáðàçîâàíèÿ â çîíå
àìïóòàöèè. Îïòèìàëüíûì îïåðàòèâíûì ïîñîáèåì äëÿ óäàëåíèÿ ïàëüöåâ ïðè
ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ ïðîöåññàõ ñèíäðîìà ÄÑ, ñ öåëüþ ïðåäóïðåæäåíèÿ
ðàçâèòèÿ ãíîéíîãî ïðîöåññà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ÿâëÿåòñÿ ýêçàðòè-
êóëÿöèÿ ïàëüöåâ ñ ðåçåêöèåé ãîëîâîê ïëþñíåâûõ êîñòåé è èññå÷åíèåì ñóõî-
æèëèé ñãèáàòåëåé è ðàçãèáàòåëåé ïàëüöà.

ÓÄÊ 616.136-004.6

À . À .  Ê î â à ë å â ,  À . Â .  Ã ó á ê à ,  Â . È .  Ï å ð ö î â ,  Â . À .  Î â ñ è å í ê î ,
Ñ . Î . Â è ë ü õ î â î é

Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î Å  Ë Å × Å Í È Å  È Í Ñ Ó Ë È Í Ç À Â È Ñ È Ì Î Ã Î
ÑÀÕÀÐÍÎÃÎ ÄÈÀÁÅÒÀ

Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Öåëüþ àíòèãëèêåìè÷åñêèõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ó áîëüíûõ èíñó-
ëèíçàâèñèìûì ñàõàðíûì äèàáåòîì ÿâëÿåòñÿ ïðåäîòâðàùåíèå ïðîãðåññèðîâà-
íèÿ õðîíè÷åñêèõ îñëîæíåíèé (ìèêðîàíãèîïàòèé è ïîëèíåéðîïàòèé), óëó÷øå-
íèå êà÷åñòâà æèçíè è îáåñïå÷åíèå ïñèõîñîöèàëüíîé àäàïòàöèè äèàáåòè÷åñêèõ
ïàöèåíòîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå è ëå÷åíèå áûëî ïðîâåäå-
íî ó 338 áîëüíûõ (205 ìóæ÷èí è 133 æåíùèíû â âîçðàñòå îò 16 äî 62 ëåò)
ñ äëèòåëüíîñòüþ äèàáåòà îò 5 äî 35 ëåò. Ó âñåõ áîëüíûõ èìåëîñü ñî÷åòàíèå
íåñêîëüêèõ (îò 2 äî 5) õðîíè÷åñêèõ äèàáåòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé. Â çàâèñèìîñòè
îò ïðåîáëàäàíèÿ îñíîâíîãî èíâàëèäèçèðóþùåãî îñëîæíåíèÿ, âñå áîëüíèå
áûëè ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïû: ó 174 âåäóùèì îñëîæíåíèåì áûë ñèíäðîì
äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû (¹ 1), ó 137 – ïðîÿâëåíèå õðîíè÷åñêèõ óíèâåðñàëüíûõ
ìèêðîàíãèî- è ïîëèíåéðîïàòèè (ïî÷å÷íî-ðåòèíàëüíûé ñèíäðîì áåç õðîíè÷åñ-
êîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, íåéðîãëþêîïåíè÷åñêèé ñèíäðîì, äèñòàëüíàÿ
è âèñöåðàëüíàÿ ïîëèíåéðîïàòèÿ) (¹2), ó 27 – òåðìèíàëüíàÿ ñòàäèÿ
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õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè âñëåäñòâèå äèàáåòè÷åñêîé íåô-
ðîïàòèè (¹3).

Íàêîïëåííûé îïûò ïîçâîëèë ðàçðàáîòàòü è ïðèìåíèòü â êëèíèêå êîìïëåêñ-
íóþ àíòèäèàáåòè÷åñêóþ ïðîãðàììó, îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ êîòîðîé ïðåäñòàâ-
ëåíû íèæå.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ñèíäðîìà äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû. Ïðè ëå÷åíèè
áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû ïîëüçóåìñÿ êëàññèôèêàöèåé Wag-
ner (0-5 ñòàäèÿ) è ðàçëè÷àåì èøåìè÷åñêóþ, íåéðîïàòè÷åñêóþ, ãíîéíî-íåêðîòè-
÷åñêóþ è ñìåøàííóþ ôîðìû ïîðàæåíèÿ.

Èøåìè÷åñêàÿ ôîðìà. Ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè íà ìàãèñòðàëüíûõ
àðòåðèÿõ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé áûëè âûïîëíåíû ó 56 áîëüíûõ (àîðòî-áåäðåí-
íîå øóíòèðîâàíèå ó 24, ïðîôóíäîïëàñòèêà ó 32 â ñî÷åòàíèè ñ äèñòàëüíîé
ðåçåêöèåé ñòîïû èëè áåç íåå). Ó 48 áîëüíûõ ýòè îïåðàöèè ñîïðîâîæäàëèñü
ïîÿñíè÷íîé ñèìïàòýêòîìèåé (ÏÑÝ). Ïðè ñîõðàíåííîì êðîâîòîêå íà àðòåðèÿõ
íèæíèõ îòäåëîâ ãîëåíè ó 2 áîëüíûõ áûëà âûïîëíåíà àðòåðèàëèçàöèÿ âåíîçíîé
ñèñòåìû ñòîïû ìåòîäîì íàëîæåíèÿ àðòåðèîâåíîçíîé ôèñòóëû. Ðåêîíñòðóêòèâ-
íûå îïåðàöèè áûëè íåýôôåêòèâíûìè è çàêîí÷èëèñü âûñîêîé àìïóòàöèåé ó
18 (32,1 %).

Íåéðîïàòè÷åñêàÿ ôîðìà. Ïðè ïðåîáëàäàíèè ìîòîðíûõ, ñåíñîðíûõ è
âåãåòàòèâíûõ íàðóøåíèé áåç íàëè÷èÿ íåéðîïàòè÷åñêèõ òðîôè÷åñêèõ ÿçâ
âûïîëíÿëè òðàíñïëàíòàöèþ îñòðîâêîâûõ êëåòîê ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû
(ÒðÎÊëÏÆ) – 23 áîëüíûõ, ïðè íàëè÷èè õðîíè÷åñêèõ íåéðîïàòè÷åñêèõ ÿçâ
áåç ïðèçíàêîâ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ âûïîëíÿëè (ÏÑÝ) – 6
áîëüíûõ.

Ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêàÿ ôîðìà. Ïðè ýòîé ôîðìå äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû
ïðîâîäèëè àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ, âîçäåéñòâóþùóþ íà àíàýðîáíóþ
èíôåêöèþ, êîòîðàÿ íà÷èíàëàñü ñ ïåðâûõ ÷àñîâ ïîñòóïëåíèÿ è ïðîäîëæàëàñü
íå ìåíåå 2 íåäåëü ïðè ïîðàæåíèè ìÿãêèõ òêàíåé è íå ìåíåå 1 ìåñÿöà ïðè
ïîðàæåíèè êîñòåé è ñóñòàâîâ. Âñêðûòèå ãíîéíûõ çàòåêîâ, ïîëíóþ íåêðýêòîìèþ,
îïåðåæàþùèå ðàçðåçû ñ óäàëåíèåì ñóõîæèëèé íà ñòîïå è íèæíåé òðåòè
ãîëåíè ñîïðîâîæäàëè îòêðûòûì âåäåíèåì ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè ñ èñïîëüçîâà-
íèåì óïðàâëÿåìîé àáàêòåðèàëüíîé ñðåäû ÀÒÓ-3 èëè ÀÒÓ-5. Âî âòîðîé ôàçå
ðàíåâîãî ïðîöåññà â êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé âêëþ÷àëè ÒðÎÊëÏÆ (30 áîëüíûõ).

Èçìåíåíèå ëå÷åáíîé òàêòèêè ïîçâîëèëî óâåëè÷èòü ïðîöåíò õîðîøèõ
ðåçóëüòàòîâ ïðè ëå÷åíèè äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû ñ 34,5 äî 69,7 %, óìåíüøèòü
êîëè÷åñòâî àìïóòàöèé ñ 36,4 äî 6,7 % è êîëè÷åñòâî ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ñ
10,9 äî 2,5 %.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå óíèâåðñàëüíûõ ìèêðîàíãèîïàòèé è ïîëèíåéðîïà-
òèé íà äîóðåìè÷åñêîé ñòàäèè äèàáåòà. Ó áîëüíûõ ñ áûñòðîïðîãðåññèðóþ-
ùèìè õðîíè÷åñêèìè óíèâåðñàëüíûìè ìèêðîàíãèî- è íåéðîïàòèÿìè ïðè îò-
ñóòñòâèè ñèìïòîìîâ õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè âûïîëíÿëè
ÒðÎÊëÏÆ è îïåðàöèþ íàëîæåíèÿ äèñòàëü-íîãî âåíîçíîãî ñïëåíîðåíàëüíîãî
àíàñòîìîçà (äåïîðòàëèçàöèÿ êðîâîòîêà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû – ÄÊÏÆ)
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ïî Ý.È. Ãàëüïåðèíó, 1987ã. Âñåãî ó 137 áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû áûëî âûïîëíåíî
190 àíòèäèàáåòè÷åñêèõ îïåðàöèé (145 ÒðÎÊëÏÆ è 45 ÄÊÏÆ). Ïðèìåíÿëè
òàêòèêó ïîýòàïíûõ, ñî÷åòàííûõ è êîìáèíèðîâàííûõ îïåðàöèé.

Àíòèäèàáåòè÷åñêèé ýôôåêò îáåèõ îïåðàöèé (ÒðÎÊëÏÆ è ÄÊÏÆ) îäíî-
íàïðàâëåííûé. Îí ïðîÿâëÿëñÿ â äîñòèæåíèè íîðìîãëèêåìèè ïðè ñíèæåíèè
ñóòî÷íîé äîçû èíñóëèíà (â ñðåäíåì íà 35-40 %), â ñòàáèëèçàöèè è ðåãðåññå
äèàáåòè÷åñêèõ ìèêðîàíãèî- è ïîëèíåéðîïàòèé, óñòðàíåíèè ñïîíòàííûõ ãèïî-
ãëèêåìèé, äîñòèæåíèè äëèòåëüíîé êîìïåíñàöèè äèàáåòà. Ðåâåðñèÿ äèàáåòè÷åñ-
êèõ îñëîæíåíèé íàñòóïàëà ÷åðåç 8-12 ìåñÿöåâ ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ áîëüíûõ
ïîñëå ÒðÎÊëÏÆ è ó 17,8 % ïîñëå ÄÊÏÆ (ïðè÷èíîé ÷åãî ÿâëÿëàñü ïîçäíÿÿ
îáëèòåðàöèÿ ñïëåíîðåíàëüíîãî àíàñòîìîçà). Ïðîäëèòü àíòèãëèêåìè÷åñêèé ýô-
ôåêò ìîæíî, èñïîëüçóÿ òàêòèêó ïîâòîðíûõ, ïîýòàïíûõ è êîìáèíèðîâàííûõ
îïåðàöèé.

Òåðìèíàëüíàÿ ñòàäèÿ äèàáåòè÷åñêîé íåôðîïàòèè. Äèàáåòè÷åñêèå áîëü-
íûå, äîñòèãøèå òåðìèíàëüíîé ñòàäèè ÕÏÍ, âêëþ÷åíû â ïðîãðàììó õðîíè÷åñ-
êîãî ãåìîäèàëèçà è ïîìåùàþòñÿ â “ëèñò îæèäàíèÿ” íà òðàíñïëàíòàöèþ ïî÷êè.
Äëÿ ðåàáèëèòàöèè òàêèõ ïàöèåíòîâ ïðèìåíÿåì áèêàðáîíàòíûé ãåìîäèàëèç è
ãåìîôèëüòðàöèþ (KT/V>1,4 è URR >65 %). Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåì
ëå÷åíèþ ñêðûòîé èëè ÿâíîé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòè, à òàêæå
ïðîôèëàêòèêå èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Àëëîòðàíñïëàíòàöèÿ ïî÷êè áûëà âûïîëíåíà ó 4 áîëüíûõ ñ òåðìèíàëüíîé
ñòàäèåé äèàáåòè÷åñêîé íåôðîïàòèè. Ó 1 áîëüíîé ïðîèçâåäåíà îäíîìîìåíòíàÿ
ñèìóëüòàííàÿ òðàíñïëàíòàöèÿ ïî÷êè è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.

Òàêèì îáðàçîì, îïûò ëå÷åíèÿ äèàáåòè÷åñêèõ áîëüíûõ íà ïðîòÿæåíèè
14 ëåò êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïîçâîëèë ðàçðàáîòàòü êîìïëåêñíóþ àíòèäèà-
áåòè÷åñêóþ ïðîãðàììó, ðåàëèçàöèÿ êîòîðîé îñóùåñòâëÿåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò
ñòàäèè ðàçâèòèÿ õðîíè÷åñêèõ äèàáåòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ó êîíêðåòíîãî áîëüíîãî.

ÓÄÊ: 617.586-02.44:616.379-008.64-089

Â . Í .  Ø ê ó ð î ï à ò ,  Í . À .  Ñ à ô ð î í ê î â

ÄÈÑÏÀÍÑÅÐÍÎ-ÐÅÀÁÈËÈÒÀÖÈÎÍÍÀß ÑÕÅÌÀ ÍÀÁËÞÄÅ-
Í È ß  Á Î Ë Ü Í Û Õ  Ï Î Ñ Ë Å  Ï Î Â Ò Î Ð Í Û Õ  Ð Å Ê Î Í Ñ Ò Ð Ó Ê Ò È Â Í Û Õ

Î Ï Å Ð À Ö È É  Í À  Ô Î Í Å  Ñ À Õ À Ð Í Î Ã Î  Ä È À Á Å Ò À

ÃÌÊÁ, ì. Äíåïðîïåòðîâñê

Ïîâòîðíûå ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè ó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì
(ÑÄ), â îñîáåííîñòè ñ äèñòàëüíûì òèïîì ïîðàæåíèÿ àðòåðèàëüíîãî ðóñëà,
ÿâëÿåòñÿ âàæíîé è òðóäíîðàçðåøèìîé ïðîáëåìîé.
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Ïîëèîðãàííîñòü äèàáåòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ÷àñòî ïðèâîäèò ê ðàííåé
èíâàëèäèçàöèè ïàöèåíòîâ. Êðîìå òîãî, ïîðàæåíèå ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ
í/êîíå÷íîñòåé ó áîëüíûõ ÑÄ íàáëþäàåòñÿ 3-5 ðàç ÷àùå ÷åì â ïîïóëÿöèè.
Ïðè ýòîì êîëè÷åñòâî àìïóòàöèé í/êîíå÷íîñòåé ñîñòàâëÿåò 50-60 % â îáùåì
÷èñëå àìïóòàöèé, íå ñâÿçàííûõ ñ òðàâìîé.

×ðåçâû÷àéíî âåëèêà ó áîëüíûõ ÑÄ ñìåðòíîñòü ïîñëå àìïóòàöèè, ïðè÷åì
îíà ó 20 % âîçíèêàåò â áëèæàéøèå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè è 39-68 % –
÷åðåç 5 ëåò (È.È. Äåäîâ è ñîàâò. 1998 ãîä).

Àíàëèçèðóÿ ñëîæèâøóþñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñèòóàöèþ â îáåñïå÷åíèè
áîëüíûõ ñïåöèàëèçèðîâàííîé àíãèîëîãè÷åñêîé ïîìîùè, ñëåäóåò ïðåæäå âñåãî
îòìåòèòü íåäîñòàòî÷íóþ êâàëèôèêàöèþ âðà÷åé ïîëèêëèíèê â âîïðîñå ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ õðîíè÷åñêèìè îáëèòåðèðóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè àðòåðèé í/êîíå÷-
íîñòåé (ÕÎÇÀÍÊ) íà ôîíå ÑÄ. Ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ êàê îòñóòñòâèåì äîëæíîãî
äèñïàíñåðíîãî êîíòðîëÿ, òàê è íåäîñòàòî÷íûì ïîíèìàíèåì ïðèíöèïîâ êîíñåð-
âàòèâíîé òåðàïèè äàííûõ áîëüíûõ (Â.Ì. Êîøêèí 1998 ãîä).

Ìíîãîëåòíèé îïûò íàáëþäåíèÿ ïîçâîëèë ïðèíöèïèàëüíî èçìåíèòü ïîäõîä
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÕÎÇÀÍÊ íà ôîíå ÑÄ, â ïîëüçó àêöåíòèðîâàíèÿ ìåðîïðèÿ-
òèé, íàïðàâëåííûõ íà ðåàáèëèòàöèþ è àêòèâíîå äèñïàíñåðíîå íàáëþäåíèå
áîëüíûõ â ïîçäíåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Íàìè îòêðûò êîíñóëüòàöèîííûé-
ðåàáèëèòàöèîííûé êàáèíåò (ÊÐÊ) â ôóíêöèþ êîòîðîãî âõîäèò, êðîìå êîíñóëü-
òàöèè ïåðâè÷íî îáðàùàþùèõñÿ áîëüíûõ, äèñïàíñåðíî-ðåàáèëèòàöèîííûé
êîíòðîëü áîëüíûõ îïåðèðîâàííûõ íà ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèÿõ í/êîíå÷íîñòåé
ïî ïîâîäó ÕÎÇÀÍÊ, â òîì ÷èñëå ñòðàäàþùèõ ÑÄ.

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî áåç àäåêâàòíîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ïðîâîäèìîé â
àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ îòäàëåííûå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà íà ñîñóäàõ
íå ìîãóò áûòü óäîâëåòâîðèòåëüíûìè, ïîñêîëüêó îïåðàöèÿ íå ÿâëÿåòñÿ ìåòî-
äîì ëå÷åíèÿ àòåðîñêëåðîçà, à ëèøü óñòðàíÿåò îòäåëüíûå åãî ïðîÿâëåíèÿ,
÷òî íàèáîëåå àêòóàëüíî äëÿ áîëüíûõ ÑÄ.

Îñíîâíûìè íàïðàâëåíèÿìè êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ïåðåôåðè÷åñêèõ àíãèî-
ïàòèé ïðè ÑÄ (íàðÿäó ñ êîððåêöèåé ãèïåðãëèêåìèè è ãèïåðèíñóëèíåìèè) ìû
ñ÷èòàåì ïðåæäå âñåãî óëó÷øåíèåì ìèêðîöèðêóëÿöèè çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ àäãå-
çèè òðîìáîöèòîâ è ëåéêîöèòîâ ê ñîñóäèñòîé ñòåíêå (â ÷èñëî òðàäèöèîííûõ
ïðåïàðàòîâ ìû âêëþ÷èëè òàêèå ñðåäñòâà êàê äèîâåíîð, äåòðàëåêñ è àåñöèí),
êîððåêöèÿ íàðóøåíèÿ ëèïèäíîãî îáìåíà, óëó÷øåíèå ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøå-
íèé, à òàêæå ñòèìóëÿöèÿ ðàçâèòèÿ êîëëàòåðàëåé.

×òî êàñàåòñÿ ñòèìóëÿöèè ðàçâèòèÿ êîëëàòåðàëåé ìû ïðèäåðæèâàåìñÿ
êîíöåïöèè ïðåäëîæåííîé Â.Ì. Êîøêèíûì î òîì, ÷òî îñíîâíóþ ðîëü â ýòîì
ïðîöåññå èãðàåò íå ôàðìàêîòåðàïèÿ, à òðåíèðîâî÷íàÿ õîäüáà (Â.Ì. Êîøêèí).

Ñ öåëüþ îáëåã÷åíèÿ âûïîëíåíèÿ ðåêîìåíäàöèé áîëüíûì, à òàêæå äëÿ
áîëüøåé èíôîðìàòèâíîñòè â ïðîöåññå íàáëþäåíèÿ. Ïðè âûïèñêå èç ñòàöèîíàðà
áîëüíûì âûäàåòñÿ äèñïàíñåðíî-ðåàáèëèòàöèîííàÿ êàðòà, â êîòîðîé óêàçûâà-
åòñÿ ñõåìà àìáóëàòîðíî-êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ íà ïðîòÿæåíèè ãîäà, äàííûå
äîïëåðîãðàôèè, (â ÷àñòíîñòè ïîêàçàòåëü ðåãèîíàëüíîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ)
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íà÷àëüíàÿ äèñòàíöèÿ òðåíèðîâî÷íîé õîäüáû, âèä âûïîëíåííîãî îïåðàöèîííîãî
ïîñîáèÿ è âîçìîæíîñòü óêàçàíèÿ äèíàìèêè ðàçâèòèÿ îêêëþçèîííî-ñòåíîòè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Êðîìå ýòîãî, áîëüíûì âûäàåòñÿ ïàìÿòêà ïî óõîäó çà íîãàìè.

Òàêîé ïîäõîä ê äèñïàíñåðíî-ðåàáèëèòàöèîííûì ìåðîïðèÿòèÿì ïîçâîëÿåò
àäåêâàòíî îöåíèòü äèíàìèêó çàáîëåâàíèÿ è, êðîìå òîãî, çàñòàâèòü áîëüíîãî
àêòèâíî ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â ïðîôèëàêòèêå ñîáñòâåííîãî õðîíè÷åñêîãî çàáî-
ëåâàíèÿ, â òîì ÷èñëå îòêàç îò âðåäíûõ ïðèâû÷åê.

Òàêèì îáðàçîì ñèñòåìíûé è êâàëèôèöèðîâàííûé ïîäõîä ê îðãàíèçàöèè
äèñïàíñåðíî-ðåàáèëèòàöèîííîãî êîíòðîëÿ çà áîëüíûìè ÕÎÇÀÍÊ, îñîáåííî
íà ôîíå ÑÄ è ïîñëå ïåðåíåñåííîé ðåêîíñòðóêòèâíîé îïåðàöèè, ðåàëüíûé ïóòü
ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ â ïîçäíåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå.

ÓÄÊ 616.131-005.6/7

Þ . Ì .  Ã ó ï à ë î ,  Ñ . Å .  Á î í ä à ð ,  Ñ . Ì .  Ä ³ ä å í ê î

Å Ô Å Ê Ò È Â Í ² Ñ Ò Ü  Ð Å Â À Ñ Ê Ó Ë ß Ð È Ç Ó Þ × È Õ  Î Ï Å Ð À Ö ² É  Ó
Õ Â Î Ð È Õ  Í À  ² Ø Å Ì ² × Í Ó  Ô Î Ð Ì Ó  Ñ È Í Ä Ð Î Ì Ó  Ñ Ò Î Ï È

Ä²ÀÁÅÒÈÊÀ

ì. Êè¿â

Â Êè¿âñüêîìó öåíòð³ õ³ðóðã³¿ öóêðîâîãî ä³àáåòó 23 õâîðèì íà ³øåì³÷íó
ôîðìó ñèíäðîìó ñòîïè ä³àáåòèêà âèêîíóâàëèñü îïåðàö³¿ ïî â³äíîâëåííþ êðîâî-
îá³ãó â íèæí³é ê³íö³âö³. Ç íèõ ó 6 – ñïîñòåð³ãàëàñÿ ²²² ñòóï³íü ³øåì³¿, ó 17 –
IV ñòóï³íü ³øåì³¿.

Ä³àãíîñòè÷íèìè êðèòåð³ÿìè äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ ³øåì³¿ áóëà êëàñèô³-
êàö³ÿ çà Fontaine-Ïîêðîâñüêèì, çã³äíî ç ÿêîþ âðàõîâóâàëàñü äèñòàíö³ÿ â³ëüíî¿
õîäè, íàÿâí³ñòü áîëþ â ñïîêî¿, àêðàëüí³ íåêðîçè.

Âñ³ì õâîðèì âèì³ðþâàâñÿ ñåãìåíòàðíèé òèñê (ÑÒ) íà ñòîï³ çà äîïîìîãîþ
äîïëåðîìåòð³¿, âèçíà÷àâñÿ ê³ñòî÷êîâî-ïëå÷îâèé ³íäåêñ (ÊÏ²). Êðèòåð³ºì
³øåì³¿, ùî ïîòðåáóº ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ ê³íö³âêè áóëè äàí³ ÑÒ 0-60 ìì ðò. ñò., ÊÏ²
0-0,5. Çà ðåçóëüòàòàìè ÓÇÄÃ ³ àðòåð³îãðàô³¿ âèâ÷àâñÿ ð³âåíü îêëþç³¿ àáî
ãåìîäèíàì³÷íî-çíà÷èìîãî ñòåíîçó àðòåð³é íèæíüî¿ ê³íö³âêè, ðîçïîâñþäæåí³ñòü
ïðîöåñó, êîìïåíñàö³ÿ êîëàòåðàëüíîãî êðîâîá³ãó â ñèñòåìàõ âíóòð³øíüî¿
çäóõâèííî¿, ãëèáîêî¿ ñòåãíîâî¿ òà àðòåð³ÿõ ãîì³ëêè.

Ïðè íàÿâíîñò³ çà ðåçóëüòàòàìè îáñòåæåíü çàäîâ³ëüíèõ øëÿõ³â â³äòîêó âèêî-
íóâàëèñü ïðÿì³ ðåâàñêóëÿðèçóþ÷³ îïåðàö³¿ àáî ¿õ ïîºäíàííÿ: ñòåãíîâî-ï³äêî-
ë³ííå øóíòóâàííÿ(ÑÏØ) – 9, ÑÏØ â ïîºäíàíí³ ç ñèìïàòåêòîì³ºþ (ÑÈÌ) – 1,
äèñòàëüíèõ øóíòóâàíü ³ ðåêîíñòðóêö³é (ÄØ) – 4, ïðè íåçàäîâ³ëüíèõ óìîâàõ –
íåïðÿìà ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ: ÑÈÌ – 4, ôàñö³îòîì³é íà ãîì³ëö³(Ô) – 2, Ô â
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ïîºäíàíí³ ç ÑÈÌ – 1, àðòåð³îë³çàö³é âåí ñòîïè – 1, êàòåòåð³çàö³é à. epigastrica
inf. – 2.

Ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ïðÿìèõ òà íåïðÿìèõ ðåêîíñòðóêòèâíèõ âòðó÷àíü ó ïåâíî¿
ãðóïè õâîðèõ äðóãèì åòàïîì ðîáèëèñü îïåðàö³¿ íà íèæí³é ê³íö³âö³, òàê³ ÿê:
àìïóòàö³ÿ ïàëüö³â, òðàíñìåòàòàðçàëüíà ðåçåêö³ÿ ñòîïè çà Øàðïîì, àìïóòàö³ÿ
íà ð³âí³ âåðõíüî¿ òðåòèíè ãîì³ëêè, àìïóòàö³¿ íà ð³âí³ íèæíüî¿ òðåòèíè ñòåãíà.
Â³äîìî, ùî â³ä ð³âíÿ àìïóòàö³¿ çàëåæèòü ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü, ³íâàë³äí³ñòü,
ñòóï³íü ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ òà ÿê³ñòü æèòòÿ.

Ïîð³âíÿííÿ ðåçóëüòàò³â îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ïðîâîäèëîñü øëÿõîì âèðà-
õóâàííÿ óìîâíîãî êîåô³ö³ºíòó ð³âíÿ àìïóòàö³¿ (ÓÊ). Àìïóòàö³ÿì ç çáåðåæåííÿì
îïîðîçäàòíîñò³ íèæíüî¿ ê³íö³âêè ïðèñâîþâàëè: 1 áàë – àìïóòàö³ÿ îäíîãî àáî
äåê³ëüêîõ ïàëüö³â, 2 áàëè – òðàíñìåòàòàðçàëüíà ðåçåêö³ÿ ñòîïè; ïðè âòðàò³
êîæíîãî êðóïíîãî ñóãëîáà íàðàõîâóâàëîñü ùå ïî 2 áàëè: 4 áàëè – àìïóòàö³ÿ
íà ð³âí³ ãîì³ëêè (ïðè âòðàò³ ãîì³ëêîâî-ñòóïíåâîãî ñóãëîáó), 6 áàë³â — àìïóòà-
ö³ÿ íà ð³âí³ ñòåãíà (ïðè âòðàò³ êîë³ííîãî ñóãëîáó). ÓÊ âèçíà÷àëè ÿê â³äíîøåííÿ
ñóìè áàë³â äî ê³ëüêîñò³ îïåðàö³é.

Ïðè ïðÿìèõ ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿõ, ÿê³ âèêîíóâàëèñü 14 õâîðèì ñóìà áàë³â
äîð³âíþº 14, ÓÊ – 1,0. Ïðè íåïðÿìèõ âòðó÷àííÿõ ó 9 õâîðèõ ñóìà áàë³â –
21, ÓÊ – 2,33. Ó 23 õâîðèõ, ÿêèì âèêîíóâàëàñü ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ íèæíüî¿
ê³íö³âêè ñóìà áàë³â äîð³âíþº 34, ÓÊ – 1,48.

Â öåíòð³ âèêîíàíî 23 àìïóòàö³¿ íà ð³âí³ ñòåãíà, 44 – íà ãîì³ëö³, 46
òðàíñìåòàòàðçàëüíèõ ðåçåêö³é ñòîïè çà Øàðïîì, 62 àìïóòàö³¿ ïàëüö³â.
Àíàë³çóþ÷è ñòàòèñòèêó íèçêèõ òà âèñîêèõ àìïóòàö³é ó õâîðèõ íà öóêðîâèé
ä³àáåò, ÿêèì íå âèêîíóâàëàñü ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ, çâåðòàº íà ñåáå óâàãó òå, ùî
ïåðåâàæíà ê³ëüê³ñòü âèñîêèõ àìïóòàö³é âèêîíàíî õâîðèì ñàìå ç âèðàæåíèì
³øåì³÷íèì êîìïîíåíòîì. Íà ñòåãí³ 13 ç 23, íà ãîì³ëö³ 38 ç 44. Íèæê³ àìïóòàö³¿
ç ïðèâîäó ³øåì³¿ íàâïàêè ñêëàäàþòü ìàëó ÷àñòêó â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³: íà
ñòîï³ 5 ç 46, àìïóòàö³¿ ïàëüö³â 15 ç 62. Öå, íà íàøó äóìêó, ñâ³ä÷èòü ïðî
ìîæëèâ³ñòü çáåðåæåííÿ îïîðíî¿ ôóíêö³¿ íèæíüî¿ ê³íö³âêè ëèøå ïðè â³äñóò-
íîñò³ âèðàæåíî¿ ³øåì³¿.

Òàêèì ÷èíîì ÓÊ ó õâîðèõ áåç ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ äîð³âíþº 255/71=3,59.
Âèñíîâêè. 1. Óìîâíèé êîåô³ö³ºíò ð³âíÿ àìïóòàö³¿ ìîæå ñëóæèòè äëÿ ïîð³â-

íÿííÿ ðåçóëüòàò³â ð³çíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ñèíäðîì ñòîïè ä³àáåòèêà.
2. ÓÊ ð³âíÿ àìïóòàö³¿ ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò ïðè íåïðÿì³é ðåâàñêóëÿðè-
çàö³¿ â 2,33 ðàçà âèùå, í³æ ïðè ïðÿì³é. 3. Ïåðåâàæíà ê³ëüê³ñòü âèñîêèõ àì-
ïóòàö³é ó õâîðèõ íà ñèíäðîì ñòîïè ä³àáåòèêà áåç ðåâàñêóëÿðèçóþ÷î¿ îïåðàö³¿
(ñòåãíî+ãîì³ëêà) âèêîíóþòüñÿ ç ïðèâîäó ³øåì³¿. Çáåðåæåííÿ îïîðíî¿ ôóíêö³¿
íèæíüî¿ ê³íö³âêè ó õâîðèõ íà ñèíäðîì ñòîïè ä³àáåòèêà ìîæëèâî â ïåðåâàæí³é
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ëèøå ïðè â³äñóòíîñò³ âèðàæåíî¿ ³øåì³¿. 4. ÓÊ ð³âíþ àìïó-
òàö³¿ ó õâîðèõ ç ³øåì³÷íîþ ä³àáåòè÷íîþ ñòîïîþ ïðè ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ (1,48) â
2,43 ðàçè íèæ÷å, í³æ áåç ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ (3,59).
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ÓÄÊ 616. 379-008. 64-06-617.586-089

² . Á .  Â è õ î ï å í ü ,  ß . Á .  Ã î ë î â à ö ü ê è é ,  Ð . Ì .  Ì à ê ñ è ì î â è ÷ ,
Ì . Ì . Ì à ð ê å â è ÷ ,  ² . Ð .  Á è ÷ ê ³ â ñ ü ê è é ,   À . Ì .  Í î â î ñ à ä ,  Â . ² .  Á å ð å ç þ ê ,

² . Å .  Ò è ì î ù ó ê ,  Ð . Â .  Ò è õ î ë ³ ç

Ñ È Í Ä Ð Î Ì  Ä ² À Á Å Ò È × Í Î ¯  Ñ Ò Î Ï È :  1 2 - Ð ² × Í È É  Ä Î Ñ Â ² Ä
Ë²ÊÓÂÀÍÍß

ì. Ëüâ³â

Âñòóï. Ñèíäðîì ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè (ÑÄÑ) íàéá³ëüø ñêëàäíå ³ íàéá³ëüø
âàðò³ñíå ç ë³êóâàííÿ óñêëàäíåííÿ öóêðîâîãî ä³àáåòó (ÖÄ). ×àñòîòà àìïóòàö³é
íèæí³õ ê³íö³âîê ó òàêèõ õâîðèõ â 15-20 ðàç³â ïåðåâèùóº äàíèé ïîêàçíèê â
çàãàëüí³é ïîïóëÿö³¿ ³ ñêëàäàº 50 % çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ íåòðàâìàòè÷íèõ àìïó-
òàö³é. Ïðîáëåìè çìåíøåííÿ ÷àñòîòè ³ ð³âíÿ àìïóòàö³é ê³íö³âîê, à îòæå ³ ïî-
êðàùåííÿ æèòòÿ õâîðèõ ÖÄ º âàæëèâèì çàâäàííÿì, ïîñòàâëåíèì Âñåñâ³òíüîþ
îðãàí³çàö³ºþ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ³ Ì³æíàðîäíîþ ôåäåðàö³ºþ ä³àáåòó (Ñåíò-
Â³íòñåíñüêà äåêëàðàö³ÿ 1998ð.).

Íà ñüîãîäí³ ³ñíóº äâà ïîãëÿäè íà ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ÑÄÑ. Îäèí ç íèõ –
âèñîêà àìïóòàö³ÿ ê³íö³âêè, ÿê ºäèíèé ìåòîä âðÿòóâàííÿ æèòòÿ õâîðîãî, ³íøèé–
ìàêñèìàëüíî ìîæëèâå çàïîá³ãàííÿ àìïóòàö³ÿì íèæí³õ ê³íö³âîê, öå äîñÿãàºòüñÿ
øëÿõîì ïðîâåäåííÿ ìàëèõ áàãàòîðàçîâèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü íàâ³òü ó òèõ
õâîðèõ ç ÑÄÑ, äå çã³äíî ç êëàñè÷íèìè êàíîíàìè ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ âèñîêà
àìïóòàö³ÿ º ºäèíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðîâåäåíî àíàë³ç õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 2175 õâî-
ðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò ç ãí³éíî-íåêðîòè÷íèìè óðàæåííÿìè íèæí³õ ê³íö³âîê.
Çàëåæíî â³ä ïåð³îäó ë³êóâàííÿ: õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè 1990-
1995ðð. – 894 õâîðèõ, 1996-2001ðð. – 1281 õâîðèõ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Â 1990 ðîö³ íà áàç³ õ³ðóðã³÷-
íîãî â³ää³ëåííÿ ðîçãîðíóòî ë³æêà äëÿ õâîðèõ ñóäèííîãî ïðîô³ëþ, äå çîñåðåäè-
ëèñÿ, â îñíîâíîìó õâîð³ ç ÑÄÑ, ç òî¿ ÷è ³íøî¿ ïðè÷èíè ðåêîíñòðóêòèâí³
îïåðàö³¿ íà ñóäèíàõ íåìîæëèâî áóëî ïðîâåñòè. Âïðîâàäæåííÿ óëüòðàçâóêîâèõ
ìåòîä³â îáñòåæåííÿ ñóäèí ç îäí³º¿ ñòîðîíè, à ç ³íøî¿ – íåâðàõóâàííÿ ïàòîãåíå-
òè÷íèõ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó ÑÄÑ îáóìîâèëî ïåðåãëÿä îá’ºìó õ³ðóðã³÷íèõ
îáðîáîê â á³ê ìàêñèìàëüíî ðàäèêàë³çìó. Çà öåé ïåð³îä âèêîíàíî 606 îïåðà-
òèâíèõ âòðó÷àíü ó õâîðèõ ÑÄÑ, ç íèõ âèñîêèõ àìïóòàö³é 79(13 %), ê³ëüê³ñòü
âñ³õ àìïóòàö³é – 388(64 %).

Ñïåö³àë³çàö³ÿ â³ää³ëåííÿ ç 1996 ðîêó íà ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç ÑÄÑ ïðèçâåëà
äî çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ öèõ õâîðèõ ³ â³äïîâ³äíî çì³íèëîñÿ â³äíîøåííÿ ñàìèõ
õ³ðóðã³â äî ö³º¿ ãðóïè õâîðèõ. Åìï³ðè÷íèì øëÿõîì áóëî âñòàíîâëåíî, ùî
íàÿâí³ñòü ïîâíî¿ îêëþç³¿ ñóäèí íèæí³õ ê³íö³âîê ïðè ïåâíèõ îáñòàâèíàõ òà
â³äïîâ³äí³é õ³ðóðã³÷í³é îáðîáö³ ó õâîðèõ ç ÑÄÑ íå º ïîêàçíèêîì äî âèñîêî¿
àìïóòàö³¿ ê³íö³âîê. Ìàë³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ ïðè ÑÄÑ âæå íå ðîçãëÿäàëèñÿ
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ò³ëüêè ÿê åòàï ï³äãîòîâêè äî âèñîêî¿ àìïóòàö³¿, âîíè âñå ÷àñò³øå çíàõîäèëè
ñâîº ñàìîñò³éíå âèð³øåííÿ ³ áóëè ñïðÿìîâàí³ íà çáåðåæåííÿ ôóíêö³îíóþ÷î¿
ê³íö³âêè. Â ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç ÑÄÑ ìè äîòðèìóâàëèñÿ òàêèõ îñíîâíèõ
êðèòåð³¿â:

– âèçíà÷åííÿ õàðàêòåðó ïîðóøåíü êðîâîïîñòà÷àííÿ íèæí³õ ê³íö³âîê çà
äàíèìè äîïëåð³âñüêî¿ óëüòðàçâóêîâî¿ ä³àãíîñòèêè ç ìåòîþ äèôåðåíö³àö³¿ ïàòî-
ãåíåòè÷íî¿ ôîðìè ÑÄÑ òà âèáîðó ãðóïè õâîðèõ äëÿ ïðîâåäåííÿ ðåêîíñòðóêòèâ-
íèõ îïåðàö³é;

– êîìïåíñàö³ÿ ÖÄ, øëÿõîì ïåðåâåäåííÿ õâîðèõ íà äðîáí³ äîçè ïðîñòîãî
³íñóë³íó;

– ïðîâåäåííÿ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü çàëåæíî â³ä ïîêàçàíü ó íåâ³äêëàäíîìó,
òåðì³íîâîìó ÷è ïëàíîâîìó ïîðÿäêó ç âðàõóâàííÿì àíàòîì³÷íèõ îñîáëèâîñòåé
ïåðåá³ãó ãí³éíèõ ïðîöåñ³â íà ñòîï³;

– äèôåðåíö³àö³ÿ ì³êðîôëîðè ó âîãíèù³ óðàæåííÿ, ùî äîçâîëÿº âèáðàòè ðà-
ö³îíàëüí³ ñõåìè àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ òà îïòèìàëüí³ ìåæ³ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü.

Íàìè ðîçðîáëåí³ íàñòóïí³ ïðèíöèïè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÑÄÑ:
–ðàííÿ ë³êâ³äàö³ÿ ãí³éíî-íåêðîòè÷íîãî âîãíèùà øëÿõîì øèðîêîãî ðîçêðèò-

òÿ ç âèñ³÷åííÿ àïîíåâðîçó ï³äîøâè òà íåêðîòèçîâàíèõ òêàíèí ç îäíî÷àñíèì
ìàêñèìàëüíèì çáåðåæåííÿì øê³ðè;

–ïðè ïîøèðåíí³ ïðîöåñó íà ê³ñòêîâó òêàíèíó âàæëèâèì º çáåðåæåííÿ
ñòðóêòóðè ñòóïí³ çà ðàõóíîê ïðîâåäåííÿ ÷åðåçïëåñíåâî¿ ðåçåêö³¿. Àìïóòàö³þ
²-V ïàëüöâ ïðîâîäèëè ç îáîâ’ÿçêîâèì âèäàëåííÿì õðÿùîâî¿ ÷àñòèíè  ãîëîâîê
ïëåñíåâèõ ê³ñòîê. Ïðè ³çîëüîâàíîìó óðàæåíí³ ² ïàëüöÿ çä³éñíþâàëè éîãî àì-
ïóòàö³þ ç ïîïåðåäí³ì ïåðåñ³÷åííÿì  ñóõîæèëëÿ äîâãîãî çãèíà÷à ç ìåòîþ ïîïå-
ðåäæåííÿ ³ ïîøèðåííÿ ïðîöåñó âçäîâæ ñóõîæèëüíèõ ï³õâ. ×åðåçïëåñíåâ³ ðåçåê-
ö³¿ âèêîíóâàëè íà ìåæ³ ³ç çäîðîâèìè òêàíèíàìè ç íàñòóïíèìè ïîâòîðíèìè,
ïðè íåîáõ³äíîñò³, íåêðåêòîì³ÿìè ÷è ðåçåêö³ÿìè ê³ñòîê;

–äèñòàëüíó àìïóòàö³þ ñòóïí³ äîö³ëüíî âèêîíóâàòè íà ð³âí³ ïðîêñèìàëüíî¿
÷àñòèíè ê³ñòîê ïëåñíè ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ ïîøèðåííÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó
íà ïåðåäïëåñíî-ïëåñíåâå ç÷ëåíóâàííÿ. Â äàíîìó âèïàäêó ïåðåâàãó â³ääàºì
“ã³ëüîòèííèì” àìïóòàö³ÿì, àëå ç îáîâ’ÿçêîâèì çáåðåæåííÿì õî÷à áè ì³í³ìàëü-
íèõ êóêñ ïëåñíåâèõ ê³ñòîê;

–ïðè ãëèáîêèõ ôëåãìîíàõ ñòóïí³ ç ïîøèðåííÿì ïðîöåñó íà ãîì³ëêó, áåç
óðàæåííÿ ãîì³ëêîâî-ñòóïíåâîãî ñóãëîáà ïðîâîäèòè ðîçêðèòòÿ ôëåãìîíè âçäîâæ
ôàñö³àëüíèõ ï³õâ ç ðîçêðèòòÿì ï³äîøâîâîãî òà ï’ÿòêîâîãî êàíàë³â;

–ïåðåñàäêó øê³ðè ïðîâîäèòè íà ãðàíóëþþ÷ó ïîâåðõíþ ó ðàííüîìó ïåð³îä³
äî ïîâíîãî î÷èùåííÿ ðàíè, îäíî÷àñíî ç íåêðåêòîì³ºþ.

Íåäîë³êè ó âåäåíí³ õâîðèõ ç òðîô³÷íèìè ðîçëàäàìè íèæí³õ ê³íö³âîê, ÿê³
ìîæóòü ïðèçâåñòè äî ÑÄÑ:

–â³äñóòí³ñòü êîíòðîëþ çà ð³âíåì ãë³êåì³¿ òà íåàäåêâàòíà éîãî êîðåêö³ÿ;
–ï³çíº çâåðòàííÿ õâîðèõ ç îäí³º¿ ñòîðîíè, à ç ³íøî¿ íåáàæàííÿ õ³ðóðã³â

çàéìàòèñÿ ö³ºþ ïðîáëåìîþ íà ðàíí³õ ¿¿ ñòàä³ÿõ  (0, ², ²²À ñòàä³¿ çà Âàãíåðîì);
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–â³äñóòí³ñòü ïàòîãåíåòè÷íîãî ï³äõîäó  ó âèçíà÷åíí³ ôîðìè ä³àáåòè÷íî¿
ñòîïè, à çâ³äñè íàäì³ðíà õ³ðóðã³÷íà àêòèâí³ñòü (ïðè âèêîíàíí³ ìàëèõ îïåðàö³é)
ïðè ³øåì³÷í³é ÷è íåäîñòàòíÿ ïðè íåéðîïàòè÷íî-³íô³êîâàí³é ôîðìàõ;

–íåäîîö³íêà çàãàëüíîãî ñòàíó õâîðîãî ÑÄÑ, â³äñóòí³ñòü êîìïëåêñíîãî ï³ä-
õîäó â ë³êóâàíí³ ïðèçâîäèòü â ê³íöåâîìó ðåçóëüòàò³ äî âèñîêî¿ àìïóòàö³¿, ÿê
äî ºäèíîãî ñïîñîáó “âðÿòóâàííÿ” æèòòÿ.

Âèñíîâîê. Ïðîâåäåíèé àíàë³ç õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÑÄÑ ïðîòÿãîì 12 ðîê³â
ïîêàçóº, ùî ïðè äîòðèìàíí³ ïåâíèõ êðèòåð³¿â ó âåäåíí³ òà ïðèíöèï³â â
õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç ÑÄÑ âäàëîñÿ çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü âèñîêèõ
àìïóòàö³é ç 13 % äî 6,1 %, à ê³ëüê³ñòü âñ³õ àìïóòàö³é ç 64 % äî 55 %.

ÓÄÊ: 617.586-02.44:616.379-008.64-089

À . Ä .  Ñ à ë à õ î â ,  È . Í .  À ñ ò à õ î â à
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Èíñòèòóò ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ Áàøêèðñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà, ã. Óôà

Ïðè ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ ïîðàæåíèÿõ ñòîïû áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì,
ñ öåëüþ ðàäèêàëüíîé ëèêâèäàöèè î÷àãà è âûâåäåíèÿ èç ñîñòîÿíèÿ äåêîìïåíñà-
öèè ñàõàðíîãî äèàáåòà, òðàäèöèîííî ïðîèçâîäÿòñÿ ïðîêñèìàëüíûå àìïóòàöèè
íèæíåé êîíå÷íîñòè, îïðåäåëÿþùèå äàëüíåéøóþ íåòðóäîñïîñîáíîñòü, ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü è “êà÷åñòâî æèçíè” áîëüíûõ.

Ïðè ãàíãðåíå ïàëüöåâ ìû ïðèìåíÿëè óñîâåðøåíñòâîâàííóþ íàìè ìåòîäèêó
ýêîíîìíûõ îïåðàöèé íà óðîâíå ñòîïû 47 áîëüíûì ñàõàðíûì äèàáåòîì ñ
âëàæíîé è ñóõîé ãàíãðåíîé ïàëüöåâ è ïåðåäíåãî îòäåëà ñòîïû. Îïåðàöèè çà-
êëþ÷àëèñü â ýêçàðòèêóëÿöèè ïîðàæåííûõ ïàëüöåâ ñ îáÿçàòåëüíîé ðåçåêöèåé
1/2-2/3 ñîîòâåòñòâóþùåé ïëþñíåâîé êîñòè. Äëÿ ýòîãî êîæó ó îñíîâàíèÿ
ïàëüöà ðàññåêàëè äâóìÿ îêàéìëÿþùèìè ðàçðåçàìè, êîòîðûå ïðîäëåâàëè ïî
òûëüíîé ïîâåðõíîñòè ñòîïû äî ñðåäíåé òðåòè ïëþñíåâîé êîñòè. Ïîäîáíàÿ
òàêòèêà îáåñïå÷èâàåò äîñòóïíîñòü äëÿ èññå÷åíèÿ ñóõîæèëèé áåç èñïîëüçîâà-
íèÿ äîïîëíèòåëüíûõ äîñòóïîâ. Èíòðàîïåðàöèîííî ìû èçáåãàåì ïðèìåíåíèÿ
ýëåêòðîêîàãóëÿöèè, îáðàçóþùåãî äîïîëíèòåëüíûé ñòðóï äëÿ ìèêðîîðãàíèç-
ìîâ, óãëóáëÿþùåãî çîíó èøåìèè è îòòîðãàþùåãîñÿ âî âðåìÿ ïåðåâÿçîê ñ ïî-
ñëåäóþùèì êðîâîòå÷åíèåì. Ïðè íåêðýêòîìèè ïðèäåðæèâàåìñÿ îñîáî ýêîíîìíîé
òàêòèêè, ïîñêîëüêó çà÷àñòóþ ñóùåñòâóåò çîíà íå ïðîÿâèâøåãîñÿ äëÿ èíòðàîïå-
ðàöèîííîé âèçóàëèçàöèè íåêðîçà è âîçìîæíîãî óëó÷øåíèÿ ãåìîäèíàìèêè â
ñòîïå íà ôîíå êîìïëåêñíîé òåðàïèè. Ê òîìó æå ãðóáûå, ðàñøèðåííûå
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õèðóðãè÷åñêèå ìàíèïóëÿöèè óãëóáëÿþò çîíó èøåìèè. Ïðè ðàñïðîñòðàíåíèè
ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà íà ñìåæíûå ïëþñíåâûå êîñòè, ðàñøèðÿëè
îïåðàöèþ. Ìû èçáåãàåì îãðàíè÷èâàòüñÿ ðåçåêöèåé ëèøü ãîëîâêè ïëþñíåâîé
êîñòè, ïîñêîëüêó íàëè÷èå êîñòíîé êóëüòè â îáëàñòè äíà ðàíû äàåò âîçìîæ-
íîñòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ ãíîéíî-äåñòðóêòèâíîãî ïðîöåññà ïî êîñòíîé òêàíè â
ïðîêñèìàëüíûå îòäåëû ñòîïû. Îäíàêî, ïðè ãàíãðåíå 4-5 ïàëüöåâ ñ äåñòðóêöèåé
ïëþñíåâûõ êîñòåé, êîãäà èõ ìàêñèìàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ïðîãíîñòè÷åñêè íåáëàãî-
ïðèÿòíà äëÿ îáðàçóåìîãî èìè åäèíîãî ñóñòàâà, ìû âû÷ëåíÿëè èõ åäèíûì
áëîêîì. Îïåðàöèÿ çàâåðøàëàñü îáåñïå÷åíèåì äîñòóïíîñòè äëÿ ñàíàöèè â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âñåõ ó÷àñòêîâ îáðàçîâàííîé ðàíû. Êðàÿ êîæíîãî
ðàçðåçà, ïðîäëåííîãî íàä ïëþñíåâîé êîñòüþ, ñâîäÿòñÿ îäíèì èëè äâóìÿ
íàâîäÿùèìè øâàìè. Ñîçäàâøèéñÿ ðàíåâîé êàíàë ðûõëî òàìïîíèðîâàëè ñàë-
ôåòêîé, ñìî÷åííîé 10 % ðàñòâîðîì íàòðèÿ õëîðèäà è ìàçüþ Âèøíåâñêîãî.
Ïðè ãàíãðåíå áîëåå òðåõ ïàëüöåâ (îò 1-ãî äî 4-ãî) è ïåðåäíåãî îòäåëà ñòîïû
äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ âîçìîæíûõ ïåðåëîìîâ îñòàâøèõñÿ ôàëàíã âûïîëíÿëè
àìïóòàöèþ ïåðåäíåãî îòäåëà ñòîïû â ìîäèôèêàöèè ïî Øîïàðó. Ñôîðìè-
ðîâàííûé ïîäîøâåííûé ëîñêóò ê êðàÿì ðàíû íå ïîäøèâàëè. Ðàíà âåëàñü
îòêðûòîé. Ñ ïîÿâëåíèåì ãðàíóëÿöèé êðàÿ ðàíû ñâîäèëèñü íàâîäÿùèìè øâàìè.

Ìåñòíîå ëå÷åíèå çàâèñåëî îò ôàç ðàíåâîãî ïðîöåññà. Ïåðåâÿçêó âûïîë-
íÿëè åæåäíåâíî äâàæäû â ïåðâîé ôàçå ðàíåâîãî ïðîöåññà. Íà ïåðâîé ïåðåâÿçêå
â ðàíå îñòàâëÿëè òàìïîí ñ ðàñòâîðîì äèîêñèäèíà. Íà êîæíûå êðàÿ ðàíû
íàíîñèëàñü ãåïàðèíîâàÿ ìàçü íà ïðîòÿæåíèè 4-5 äíåé. Íà ïîâòîðíîé – â
ðàíó çàêëàäûâàëñÿ “Èðóêñîë” èëè ïåïñèí. Íà êîæíûå êðàÿ ðàíû íàíîñèëàñü
òðîêñåâàçèíîâàÿ ìàçü äî ëèêâèäàöèè îòåêà è ãèïåðýìèè. Åæåäíåâíî ïðîâî-
äèëàñü ìàãíèòîëàçåðîòåðàïèÿ ðàíû. Äëÿ óñêîðåíèÿ î÷èùåíèÿ ðàíû îò íåêðî-
òè÷åñêèõ ìàññ ïðèáåãàëè ê õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêå âî âðåìÿ ïåðåâÿçîê.
Êðîìå òîãî, ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè âòîðè÷íîé èíôåêöèè è ñíèæåíèÿ òèòðà
îáñåìåíåííîñòè, ïåðèîäè÷åñêè ïðîèçâîäèëè ïåðåâÿçêè ñ áîðíîé êèñëîòîé.
Ïðè ðàñøèðåíèè çîíû íåêðîçà, ðàñïðîñòðàíåíèè ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîãî
ïðîöåññà íà ñìåæíûå ïëþñíåâûå êîñòè, âûïîëíÿëè ðàñøèðåííûå íåêðýêòîìèè
ïîä ïåðèäóðàëüíîé àíåñòåçèåé. Ïîäîáíûå ïðîöåäóðû ìîãóò ïîâòîðÿòüñÿ íåîäíî-
êðàòíî. Ñ ïîÿâëåíèåì ãðàíóëÿöèé â ðàíå ïåðåâÿçêè ïðîèçâîäèëè îäíîêðàòíî
ñ ïðèìåíåíèåì àêòîâåãèíîâîé èëè ìåòèëóðàöèëîâîé ìàçè. Ñ ýòîãî ìîìåíòà ïåðå-
âÿçêà çàâåðøàëàñü ðàöèîíàëüíûì íàëîæåíèåì ïîâÿçêè ñáëèæàþùåãî êðàÿ ðàíû.

Â ðåçóëüòàòå, 60 % áîëüíûì, îïåðèðîâàííûì â ïåðâûå ñóòêè ïî óñîâåð-
øåíñòâîâàííîé íàìè ìåòîäèêå, ïðåäñòàâèëîñü âîçìîæíûì ñîõðàíèòü îïîðíóþ
ôóíêöèþ ñòîïû, ñðåäè êîòîðûõ ïî ïîâîäó âëàæíîé ãàíãðåíû ïàëüöåâ îïåðèðî-
âàíî 19,4 % áîëüíûõ, ñóõîé ãàíãðåíû ïàëüöåâ – 44,6 %, âëàæíîé ãàíãðåíû
ñòîïû – 14,9 %, ñóõîé ãàíãðåíû ñòîïû – 21,2 %.
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Èíñòèòóò ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ Áàøêèðñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà, ã. Óôà

Àìïóòàöèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì ïðîèçâîäÿò-
ñÿ â 15-17 ðàç ÷àùå, ÷åì ó íàñåëåíèÿ â öåëîì, ïðè ýòîì ïîñëåîïåðàöèîííàÿ
ëåòàëüíîñòü ìîæåò äîñòèãàòü 23,3-50 %.

Ìàòåðèàëîì äëÿ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëèñü 60 áîëüíûõ ñàõàðíûì
äèàáåòîì ñ èçîëèðîâàííîé ãàíãðåíîé ïàëüöåâ è ïåðåäíåãî îòäåëà ñòîïû,
ëå÷èâøèõñÿ â îòäåëåíèè õèðóðãè÷åñêèõ èíôåêöèé áîëüíèöû ñêîðîé ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè ã. Óôû çà 6 ëåò.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå èç 25 áîëüíûõ ëå÷åíèå ïðîâîäèëîñü ïî îáùåïðèç-
íàííûì ìåòîäàì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè.

Îñíîâíóþ ãðóïïó â êîëè÷åñòâå 35 ÷åëîâåê, ñîñòàâèëè áîëüíûå, ëå÷åíèå
êîòîðûì ïðîâîäèëè ïî óñîâåðøåíñòâîâàííîé íàìè ìåòîäèêå îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà è ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííîé ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè.

Â ðàñïðåäåëåíèè áîëüíûõ ïî ïîëó è âîçðàñòó, ïî íàëè÷èþ ñîïóòñòâóþùåé
ïàòîëîãèè è õàðàêòåðó ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ñòîïû áîëüíûå îñíîâ-
íîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï áûëè èäåíòè÷íû.

Ëå÷åíèå â îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ áàçèðîâàëîñü íà ÷åòûðåõ îñíîâíûõ
ýòàïàõ: äèàãíîñòè÷åñêèé; ýòàï ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè; îïåðàòèâíîå âìå-
øàòåëüñòâî; ëå÷åíèå â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ïðè ýòîì, óñèëèÿ áûëè
íàïðàâëåíû íà ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîå ñîõðàíåíèå îïîðíîé ôóíêöèè
êîíå÷íîñòè. Ýòè çàäà÷è ìîãóò áûòü ðåøåíû òîëüêî ïðè óñëîâèè êîìïëåêñíîãî
ëå÷åíèÿ, íàïðàâëåííîãî íà: íîðìàëèçàöèþ îáìåííûõ ïðîöåññîâ, â òîì ÷èñëå
óãëåâîäíîãî îáìåíà; äåòîêñèêàöèþ è êîððåêöèþ ïîëèîðãàííûõ ðàññòðîéñòâ;
ëèêâèäàöèþ ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà íà ñòîïå è áîðüáó ñ èíôåêöèåé; óëó÷øåíèå
ðåãèîíàðíîé ãåìîäèíàìèêè è ìèêðîöèðêóëÿöèè;

Ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà âêëþ÷àëà îáÿçàòåëüíóþ èíñóëèíîòåðàïèþ
èíñóëèíàìè êîðîòêîãî äåéñòâèÿ, äåòîêñèêàöèîííóþ, àíãèîòðîïíóþ, àíòèêîàãó-
ëÿíòíóþ è äåçàãðåãàíòíóþ òåðàïèþ.

Âûáîð îïåðàòèâíîé òàêòèêè ïðîèñõîäèë ñ ó÷åòîì êëèíè÷åñêîé êàðòèíû
çàáîëåâàíèÿ, îñîáåííîñòåé êðîâîñíàáæåíèÿ ñòîïû áîëüíîãî ñàõàðíûì äèàáå-
òîì è ïàòîãåíåçà ðàçâèòèÿ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.

Ìû ïðèìåíÿëè óñîâåðøåíñòâîâàííóþ íàìè ìåòîäèêó îðãàíîñîõðàíÿþùèõ
îïåðàöèé íà óðîâíå ñòîïû, ïðèäåðæèâàÿñü îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ: îïåðàòèâíîå
âìåøàòåëüñòâî â ðàííèå ñðîêè, ìàêñèìàëüíîå èññå÷åíèå êîñòíîé òêàíè,
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ìèíèìàëüíàÿ òðàâìàòèçàöèÿ è ìàêñèìàëüíîå ñîõðàíåíèå ìÿãêèõ òêàíåé ñòîïû.
Îïåðàöèè çàêëþ÷àëèñü â ýêçàðòèêóëÿöèè ïîðàæåííûõ ïàëüöåâ ñ îáÿçàòåëüíîé
ðåçåêöèåé 1/2-2/3 ñîîòâåòñòâóþùåé ïëþñíåâîé êîñòè, à ïðè ãàíãðåíå 4-5
ïàëüöåâ ñ äåñòðóêöèåé ïëþñíåâûõ êîñòåé, êîãäà èõ ìàêñèìàëüíàÿ ðåçåêöèÿ
ïðîãíîñòè÷åñêè íåáëàãîïðèÿòíà äëÿ îáðàçóåìîãî èìè åäèíîãî ñóñòàâà, ìû âû-
÷ëåíÿëè èõ åäèíûì áëîêîì ñ ïîñëåäóþùåé îáðàáîòêîé ñóñòàâíîé ïîâåðõíîñòè.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîäîëæàëàñü ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ,
íàïðàâëåííàÿ íà îñíîâíûå çâåíüÿ ïàòîãåíåçà è âêëþ÷àþùàÿ èíñóëèíîòåðàïèþ
â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ ãëèêåìèè, äåòîêñèêàöèîííóþ, àíòèîêñèäàíòíóþ
òåðàïèþ, à òàêæå: ñïàçìîëèòèêè, äåçàãðåãàíòíû, àíòèêîàãóëÿíòû, ñðåäñòâà, àêòèâè-
ðóþùèå òêàíåâîé îáìåí ïóòåì óâåëè÷åíèÿ òðàíñïîðòà è óòèëèçàöèè êèñëî-
ðîäà, àíòèáàêòåðèàëüíûå ïðåïàðàòû, èììóíîñòèìóëÿòîðû. Ìåñòíîå ëå÷åíèå
ïðåäñòàâëÿëî ñîáîé ôåðìåíòàòèâíóþ íåêðýêòîìèþ â ñî÷åòàíèè ñ ìàãíèòîëàçåðî-
òåðàïèåé. Ðàíà âåëàñü îòêðûòî.

Ïðè îòñóòñòâèè ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêè íà ïðîòÿæåíèè 10-14 ñóòîê,
ïðîãðåññèðîâàíèè ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà, ðåøàëñÿ âîïðîñ î ïðîêñè-
ìàëüíîé àìïóòàöèè íèæíåé êîíå÷íîñòè.

Ñðåäè íàáëþäàâøèõñÿ ãðóïï 60 % áîëüíûì, îïåðèðîâàííûì ïî óñîâåð-
øåíñòâîâàííîé íàìè ìåòîäèêå, ïðåäñòàâèëîñü âîçìîæíûì ñîõðàíèòü îïîðíóþ
ôóíêöèþ ñòîïû, â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë 24 %.

Òàêèì îáðàçîì, ýêîíîìíûå îïåðàöèè íà óðîâíå ñòîïû ïðè äèàáåòè÷åñêîé
ãàíãðåíå åå ïåðåäíåãî îòäåëà íà ôîíå ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííîé ìåäèêà-
ìåíòîçíîé òåðàïèè, ñîõðàíÿþùèå îïîðíóþ ôóíêöèþ êîíå÷íîñòè, âîçìîæíû,
îïðàâäàíû è íå ïðèâîäÿò ê òÿæåëîé èíâàëèäèçàöèè áîëüíûõ.

ÓÄÊ 79-008.64:616.137.9-007.271-08
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²âàíî-Ôðàíê³âñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Âñòóï. Ïðîáëåìà ä³àáåòè÷íèõ àíã³îïàò³é íèæí³õ ê³íö³âîê, óñêëàäíåíèõ
ãí³éíî-íåêðîòè÷íèìè ïðîöåñàìè ó âèãëÿä³ ñèíäðîìó ñòîïè ä³àáåòèêà (ÑÑÄ),
íàáóâàº âñå á³ëüøîãî çíà÷åííÿ îñîáëèâî â ³íäóñòð³àëüíå ðîçâèíóòèõ êðà¿íàõ.
Öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) º íàéïîøèðåí³øèì çàõâîðþâàííÿì åíäîêðèííî¿ ïàòîëî-
ã³¿, çàõâîðþâàí³ñòü ùîðîêó çá³ëüøóºòüñÿ ³ íà ôîí³ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óðà-
æåííÿ ìàã³ñòðàëüíèõ òà ïåðèôåðè÷íèõ àðòåð³é º îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ³íâàë³ä-
íîñò³ ³ ñìåðòíîñò³ ñåðåä íàñåëåííÿ ï³ñëÿ 45 ðîê³â [²]. Ïðîäîâæóºòüñÿ ïîøóê



469

íàéá³ëüø åôåêòèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ, ïðîòå, ðàäèêàëüíèõ óñï³õ³â ó ¿õ
âèð³øåíí³ ùå íå äîñÿãíóòî [2]. Îäíèì ç ÷èñëåííèõ ìåòîä³â õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿
ãë³êåì³¿ çà îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ, çàéìàº, çîêðåìà ïåðåñàäêà êóëüòóðè β-êë³òèí
àáî äð³áíèõ ôðàãìåíò³â åìáð³îíàëüíî¿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè [4,5].

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ º ðîçðîáêà ìåòîäè÷íèõ
ï³äõîä³â ³ îö³íêà åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ÖÖ óñêëàäíåíèì ãí³éíî-íåêðîòè÷íèì
ïðîöåñîì ñòîïè (ÑÑÄ) ó 34 õâîðèõ îáë³òåðóþ÷èì àðòåð³îñêëåðîçîì íèæí³õ
ê³íö³âîê íà îñíîâ³ âïðîâàäæåííÿ òàêèõ ìåòîä³â õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè, ÿê
êñåíîòðàíñïëàíòàö³ÿ (ÊÒö) îñòð³âöåâèõ êë³òèí ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ³ äîàðòå-
ð³àëüíà ³íôóç³ÿ. ×îëîâ³ê³â áóëî 18 (52,9 %), æ³íîê – 16 (47,1 %), â³ê õâîðèõ
â³ä 28 äî 77 ðîê³â. Òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ ÖÄ 17,3:1=8,4 ðîê³â, âàæêîþ
ôîðìîþ ñòðàæäàëî 17 (50 %) õâîðèõ, ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³ – 13 (38,2 %),
ëåãêîþ – 4 (11,8 %). Âñ³ ïàö³ºíòè ìàëè âèðàæåí³ â ð³çíîìó ñòóïåí³ âîãíèùà
³øåì³÷íîãî íåêðîçó íà ê³íö³âêàõ. Ïðîõ³äí³ñòü ñóäèí íà ð³âí³ ãîì³ëêîâèõ àðòåð³é
âèÿâëåíî ó 22 (64,7 %) õâîðèõ, ï³äêîë³ííî¿ àðòåð³¿ – ó 12 (35,3 %). Â³äñóòí³ñòü
ìàã³ñòðàëüíîãî êðîâîòîêó ï³äòâåðäæóâàëàñü àíã³îãðàô³ºþ ÷è íå³íâàçèâíèì
ìåòîäàìè (óëüòðàçâóêîâèì äóïëåêñíèì ñêàíóâàííÿì).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïðè ïîñòóïëåíí³ õâîðèõ äî
ñòàö³îíàðó, ï³ñëÿ ¿õíüîãî îáñòåæåííÿ, õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ ïðîâîäèëè íà ôîí³
³íòåíñèâíî¿ ñóäèííîðîçøèðþþ÷î¿ òà àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿, ÿêà ñïðÿìîâàíà
íà êîìïåíñàö³þ ñóäèííî-òðîìáîöèòàðíîãî ³ êîàãóëÿö³éíîãî ãåìîñòàçó, âóãëå-
âîäíîãî, á³ëêîâîãî ³ æèðîâîãî îáì³íó. ×åðåç ïîøèðåí³ñòü ãí³éíî-íåêðîòè÷íîãî
ïðîöåñó íà ñòîï³ ó âñ³õ õâîðèõ çä³éñíþâàëè ðîçêðèòòÿ ôëåãìîíè ç íåêðåê-
òîì³ºþ ì’ÿêèõ òêàíèí ³ àìïóòàö³ºþ ïàëüöÿ ç ðåçåêö³ºþ ãîëîâêè òà 1/2-2/3
ò³ëà ïëþñíåâî¿ ê³ñòêè ÷è òðàíñìåòàòàðçàëüíó àìïóòàö³þ ñòîïè [3]. Íàñòóïíå
ïðîâîäèëè îäíîìîìåíòí³ ñòðóìåíåâ³ äîàðòåð³àëüí³ ³íôóç³¿ àíòèáàêòåð³àëüíèõ
ìåäèêàìåíòîçíèõ ïðåïàðàò³â (ðåôë³í, çàíîöèí òà ³í.) ³ àíã³îïðîòåêòîð³â (àêòîâåã³í,
ïåíòîêñèô³ë³í), à äîâåííî êðàïåëüíå ââîäèëè áåðë³ò³îí â äîç³ 300 ÎÄ (22 õâî-
ðèõ) àáî àëïðîñòàí 200 ìã (6 õâîðèõ) ïðîòÿãîì 10 ä³á. Äëÿ êîðåêö³¿ ãë³êåì³¿
8 õâîðèì â ïåðø³ 10 äí³â ãîñï³òàë³çàö³¿ âèêîíàëè ÊÒö ôðàãìåíò³â åìáð³îíàëüíî¿
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè â ï³äøê³ðíó êë³òêîâèíó ÷è ïðÿìèé ì’ÿç æèâîòà.

Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ â³äì³÷åíî ïîêðà-
ùåííÿ: çìåíøóâàâñÿ á³ëü, íàáðÿê. Ïðîòÿãîì ïåðøîãî òèæíÿ ë³êóâàííÿ îçíàêè
çàïàëåííÿ çíèêàëè, ì³ñöåâå âèêîðèñòîâóâàëè àäñîðáóþ÷ó ìàçü ç àðîí³ºâîþ
îë³ºþ (ÒçÎÂ “Ô³òîë³ê”) ³ â³äáóâàëîñü øâèäêå â³äòîðãíåííÿ íåêðîòè÷íèõ òêà-
íèí, ïðîòå ð³âåíü öóêðó â êðîâ³ ñòàíîâèâ 12,9±2,6 ììîëü/ë. Ó õâîðèõ íà äðóãèé
òèæäåíü ï³ñëÿ ÊÒö ã³ïåðãë³êåì³ÿ çíèæóâàëàñü äî 7,6±1,2 ììîëü/ë, ùî äàëî
çìîãó çìåíøèòè äîçó ³íñóë³íó, à â îêðåìèõ âèïàäêàõ ³ â³äì³íÿòè éîãî. Ï³ñëÿ
òðàíñïëàíòàö³¿ ïåðåá³ã ä³àáåòó, îñîáëèâî éîãî ëàá³ëüíèõ ôîðì, áóâ ñïðèÿòëè-
â³øèé, í³æ ï³ñëÿ ³íñóë³íîòàðàï³¿, à ïðè äîâãîòðèâàë³é äîàðòåð³àëüí³é ³íôóç³¿
ìåäèêàìåíò³â â³äáóâàëàñü ë³êâ³äàö³ÿ ³øåì³÷íèõ ïðîÿâ³â ³ øâèäêå çàãîºííÿ
ðàíè. Ïðîòå, ÷åðåç 3-4 ì³ñÿö³ ó 27 íàñòóïàëà ðåâåðñ³ÿ ÖÄ ³ äîâåëîñü çíîâó
ââîäèòè ³íñóë³í â ìåíøèõ äîçàõ äëÿ äîñÿãíåííÿ íîðìîãë³êåì³³. Õî÷à ÊÒö
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ôðàãìåíò³â åìáð³îíàëüíî¿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè äàëà ìîæëèâ³ñòü, â ïåâí³é ì³ð³,
êîìïåíñóâàòè ïåðåá³ã ëàá³ëüíèõ ôîðì öóêðîâîãî ä³àáåòó, à äîàðòåð³àëüíå
ââåäåííÿ äåçàãðåãàíòíèõ, ñïàçìîë³òè÷íèõ, ô³áðèíîë³òè÷íèõ ³ àíòèáàêòåð³àëü-
íèõ ïðåïàðàò³â ïðèïèíèòè ïðîãðåñóâàííÿ ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ óðàæåíü òà
³øåì³÷íèõ ïðîÿâ³â ³ ó 32(94,1 %) õâîðèõ çáåðåãòè îïîðîçäàòíó ê³íö³âêó.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî ïðàêòè÷íå
çíà÷åííÿ âñåá³÷íîãî âèêîðèñòàííÿ ïîâíîãî êîìïëåêñó ìåäèêàìåíòîçíèõ ïðåïà-
ðàò³â ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ñèíäðîìó ñòîïè ä³àáåòèêà
õâîðèõ îáë³òåðóþ÷èì àðòåð³îñêëåðîçîì íèæí³õ ê³íö³âîê.

Äëÿ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ³øåì³÷íîãî ñèíäðîìó
ä³àáåòè÷íî¿ ñòóïí³ òà êîîðäèíàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî ïåðñîíàëó â ìåäè÷íèõ
óñòàíîâàõ íåîáõ³äíî âñåñòîðîííüî âèâ÷èòè ãåìîäèíàì³êó óðàæåíî¿ ê³íö³âêè
³ âèáðàòè íàéîïòèìàëüí³øèé âèä ³ îá’ºì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, ùî ìîæóòü
ñòàòè îñíîâîþ äëÿ ðàö³îíàëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ ë³êóâàëüíîãî ï³äõîäó äî
âêàçàíî¿ ïàòîëîã³¿.
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Âñòóïëåíèå. Íàèáîëåå àêòèâíûì ìåòîäîì â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ñàõàð-
íîãî äèàáåòà ÿâëÿåòñÿ òðàíñïëàíòàöèÿ êóëüòóð îñòðîâêîâûõ êëåòîê ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû (ÒðÊÎÊÏÆ). Îäíàêî, äëèòåëüíîñòü êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà îãðàíè-
÷åíà îò 1 äî 3 ëåò, à â ïîñëåäóþùåì ïðîâîäÿòñÿ ïîâòîðíûå ÒðÊÎÊÏÆ.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ 58
ÒðÊÎÊÏÆ ó 42 áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì 1 òèïà â âîçðàñòå îò 11 äî 67 ëåò,
èç íèõ 25 æåíùèí è 17 ìóæ÷èí. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ îò 3 ìåñÿöåâ äî
16 ëåò. Ïîâòîðíûå ÒðÊÎÊÏÆ ïðîâåäåíû 11 ïàöèåíòàì â ñðîêè îò 5 ìåñÿöåâ
äî 6 ëåò ïîñëå ïåðâè÷íûõ.

Îðãàíîñïåöèôè÷åñêèå ôëîòèðóþùèå êóëüòóðû îñòðîâêîâûõ êëåòîê ãîòîâè-
ëè ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå èç ïîäæåëóäî÷íûõ æåëåç ýìáðèîíîâ ÷åëîâåêà
â âîçðàñòå 16-24 íåäåëè áåðåìåííîñòè.

ÒðÊÎÊÏÆ âûïîëíåíû ïóíêöèîííî â ôóòëÿð ïðàâîé ïðÿìîé ìûøöû æè-
âîòà ó 23 áîëüíûõ (1 ãðóïïà), ó 19 – â êàïñóëó, ñôîðìèðîâàííóþ èç áîëü-
øîãî ñàëüíèêà ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè ìåòîäèêå (2 ãðóïïà).

Êîíòðîëüíûå îáñëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû ÷åðåç 3, 6, 9, 12, 18 ìåñÿöåâ ó 42
áîëüíûõ, 26 ïàöèåíòîâ íàáëþäàëèñü áîëåå 3-õ ëåò, 17 – áîëåå 5 ëåò. Â
äèíàìèêå íàáëþäàëè êëèíè÷åñêîå ñîñòîÿíèå, âêëþ÷àÿ îáùåå ñàìî÷óâñòâèå,
êëèíè÷åñêèå è áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè, èììóíîëîãè÷åñêèé ìîíèòîðèíã
ïóòåì èçó÷åíèÿ ïîïóëÿöèé è ñóáïîïóëÿöèé ëèìôîöèòîâ ïåðèôåðè÷åñêîé
êðîâè ìåòîäîì íåïðÿìîé èììóíîôëþîðåñöåíöèè. Ñîíîãðàôè÷åñêèé êîíòðîëü
ìîðôîôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ òðàíñïëàíòàòà ïðîâîäèëñÿ ýõîêàìåðîé
SSD 630 ALOKA ñ èçó÷åíèåì ïîêàçàòåëåé ãèñòîãðàììû.

Ðåçóëüòàòû. Óæå â ïåðâûé ìåñÿö ïîñëå ÒðÊÎÊÏÆ îòìå÷àëàñü ñòîéêàÿ
ñòàáèëèçàöèÿ òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ, íà ôîíå ïîýòàïíîãî ñíèæåíèÿ äîçû ýêçî-
ãåííîãî èíñóëèíà íà 30-60 % – íîðìàëèçàöèÿ ïîêàçàòåëåé óãëåâîäíîãî îáìåíà
â îáåèõ ãðóïïàõ áîëüíûõ. Ó âñåõ áîëüíûõ óëó÷øèëîñü îáùåå ñàìî÷óñòâèå,
ïñèõîýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå, ñíèçèëàñü óòîìëÿåìîñòü, ñòàáèëüíîñòü ñîñòî-
ÿíèÿ ñîõðàíÿëàñü äàæå ïîñëå ïîãðåøíîñòè â äèåòå.

×åðåç 4-6 íåäåëü ïîñëå ÒðÊÎÊÏÆ îòìå÷àëè äîñòîâåðíûå èçìåíåíèÿ â
èììóíîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå ïàöèåíòîâ, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü â êîððåêöèè äèñáà-
ëàíñà îñíîâíûõ ïîïóëÿöèé è ñóáïîïóëÿöèé ëèìôîöèòîâ, ñíèæåíèè êîëè÷åñòâà
öèðêóëèðóþùèõ èììóííûõ êîìïëåêñîâ è îòäåëüíûõ ôðàêöèé èììóíîãëîáóëèíîâ.
Ïðè÷åì, áîëåå áûñòðî ýòè èçìåíåíèÿ íàñòóïàëè ó 2-îé ãðóïïû ïàöèåíòîâ.

Ñîíîãðàôèÿ òðàíñïëàíòàòà â îòäàëåííûå ñðîêè ïîêàçàëà ñòðóêòóðíî-
ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, ñòàâøèå êðèòåðèÿìè åãî ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâ-
íîñòè, ñîîòâåòñòâóþùèå êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿì. Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå êàïñóëà òðàíñïëàíòàòà áûëà ñðåäíåé ñòåïåíè ýõîãåííîñòè, íå÷åò-
êî âûðàæåííîé, ñòðóêòóðà òðàíñïëàíòèðîâàííîé òêàíè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû
áûëà îäíîðîäíîé èëè ìåëêîçåðíèñòîé, ýõîãåí-íîñòü îñòàâàëàñü íîðìàëüíîé,
ïðè ãèñòîãðàôèè ñîîòâåòñòâîâàëà ýõîãåí-íîñòè òêàíè íîðìàëüíîé ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû.

Ïðè äèíàìè÷åñêîì íàáëþäåíèè â òå÷åíèå ãîäà ïðè ñîíîãðàôèè îòìå÷àëîñü
ïîñòåïåííîå ïîâûøåíèå ýõîãåííîñòè êàïñóëû, åå ÷åòêàÿ âûðàæåííîñòü, óòîëùå-
íèå, ñòðóêòóðà æåëåçèñòîé òêàíè ñòàíîâèëàñü íåîäíîðîäíîé çà ñ÷åò ó÷àñòêîâ
èíôèëüòðàöèè è ôèáðîçà, ýõîãåííîñòü òðàíñïëàíòèðîâàííîé òêàíè ïîñòåïåííî
ïîâûøàëàñü. Ê 15-18 ìåñÿöàì ïîñëå ÒðÊÎÊÏÆ êàïñóëà ñòàíîâèëàñü ìåíåå âû-
ðàæåííîé çà ñ÷åò çíà÷èòåëüíîãî ïîâûøåíèÿ ýõîãåííîñòè òðàíñïëàíòèðîâàííîé
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òêàíè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ÷òî ïðîèñõîäèëî ââèäó çàìåùåíèÿ òðàíñ-
ïëàíòàòà æèðîâîé è ðóáöîâîé òêàíüþ. Òðàíñïëàíòàò óìåíüøàëñÿ â ðàçìåðàõ,
êîíòóðû åãî ñòàíîâèëèñü íåðîâíûìè è íå÷åòêèìè.

Â ýòè æå ñðîêè îòìå÷àëèñü èçìåíåíèÿ èììóíîãðàììû. Ó áîëüíûõ 1-îé
ãðóïïû óæå ñ 9-îãî ìåñÿöà ïîñëå ÒðÊÎÊÏÆ îòìå÷àëîñü íàðîñòàíèå äèñáàëàíñà
â ïîïóëÿöèÿõ è ñóáïîïóëÿöèÿõ ëèìôîöèòîâ, à ê 12-15 ìåñÿöàì ïîêàçàòåëè
èììóíîãðàììû ïðàêòè÷åñêè âîçâðàùàëèñü ê èñõîäíûì. Àíàëîãè÷íûå èçìåíåíèÿ
îòìå÷åíû è ó ïàöèåíòîâ 2-îé ãðóïïû, îäíàêî, êîððåêöèÿ äëèëàñü îò 15 äî 18
ìåñÿöåâ è ê èñõîäíûì ïîêàçàòåëè èììóííîãî ñòàòóñà âîçâðàùàëèñü ÷åðåç 2-
3 ãîäà.

Ïîâòîðíûå ÒðÊÎÊÏÆ íà ôîíå êëèíè÷åñêîé, èììóíîëîãè÷åñêîé è ñîíî-
ãðàôè÷åñêîé ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè òðàíñïëàíòàòà âûïîëíåíû ó 3 áîëü-
íûõ, â ïåðèîä ñíèæåíèÿ àêòèâíîñòè òðàíñïëàíòàòà ó 4 áîëüíûõ è ó 4 áîëüíûõ
ïîñëå âîçâðàùåíèÿ âñåõ ïîêàçàòåëåé ê èñõîäíûì. 5-ûì áîëüíûì ÒðÊÎÊÏÆ
ïðîâåäåíû òðèæäû. Ó âñåõ áîëüíûõ îòìå÷åíà ñòîéêàÿ äëèòåëüíàÿ ðåìèññèÿ
çàáîëåâàíèÿ, îñîáåííî ó ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ïîâòîðíàÿ ÒðÊÎÊÏÆ ïðîâîäè-
ëàñü íà ôîíå åùå ôóíêöèîíèðóþùåãî ïåðâè÷íî ââåäåííîãî òðàíñïëàíòàòà.

Âûâîäû. 1. Äëèòåëüíîñòü êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà ÒðÊÎÊÏÆ çàâèñèò îò
ñïîñîáà òðàíñïëàíòàöèè. 2. Ïîêàçàòåëè èììóííîãî ñòàòóñà ïîñëå ÒðÊÎÊÏÆ
ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå äîñòîâåðíûì êðèòåðèåì ñòåïåíè êîìïåíñàöèè çàáîëåâà-
íèÿ. 3. Ñîíîãðàôèÿ òðàíñïëàíòàòà ïîçâîëÿåò îöåíèòü åãî ìîðôî-ôóíêöèîíàëü-
íîå ñîñòîÿíèå â îòäàëåííûå ñðîêè. 4. Ïîâòîðíûå ÒðÊÎÊÏÆ â îïòèìàëüíûå
ñðîêè ïîçâîëÿþò äîáèòüñÿ áîëåå äëèòåëüíîé êîìïåíñàöèè ñàõàðíîãî äèàáåòà.
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Çíàì’ÿíñüêà öåíòðàëüíà ðàéîííà ë³êàðíÿ, ì. Çíàì’ÿíêà Ê³ðîâîãðàäñüêî¿ îáëàñò³

Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàíü 206 õâîðèõ ç ñèíäðîìîì ä³àáåòè÷íî¿
ñòîïè (ÑÄÑ) â³êîì â³ä 42 äî 82 ðîê³â, ùî ïðîõîäèëè ë³êóâàííÿ â õ³ðóðã³÷íîìó
ñòàö³îíàð³ ó 1991-2001 ðð. Â îñíîâíó ãðóïó óâ³éøëî 82 õâîðèõ, ó ÿêèõ õ³ðóðã³÷íå
ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëîñü ç óðàõóâàííÿì ôîðìè ÑÄÑ, òÿæêîñò³ óðàæåííÿ ³
ðîçïîâñþäæåííÿ (çà Âàãíåðîì), ñòàä³¿ ³øåì³¿ ê³íö³âêè, â êîíòðîëüíó – 124 õâî-
ðèõ ç àíàëîã³÷íèì óðàæåííÿì, ÿêèõ ë³êóâàëè â 1991-1997 ðð. ç âèêîðèñòàííÿì
çàãàëüíîâèçíàíèõ ìåòîä³â. Â óñ³õ õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëè òðèâàëèé öóêðîâèé
ä³àáåò (ÖÄ) ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ òà òÿæêèé. ÖÄ ²² òèïó ä³àãíîñòîâàíèé ó
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93,6 % õâîðèõ. Ó 28 õâîðèõ ä³àãíîñòîâàíà íåéðîïàòè÷íà ³øåì³÷íà ôîðìà
ä³àáåòè÷íî¿ àíã³îïàò³¿, ó 82 – ³øåì³÷íà ãàíãðåíîçíà ôîðìà. Õâîðèì ïðîâîäèëè
êë³í³÷í³, á³îõ³ì³÷í³, ³ìóíîëîã³÷í³ òà áàêòåð³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ â äèíàì³ö³.

Ãí³éíî-çàïàëüí³ òà íåêðîòè÷í³ çì³íè ïðè ÖÄ ñóïðîâîäæóâàëèñÿ çíà÷íèìè
ïîðóøåííÿìè ìåòàáîë³çìó, ã³ïåðãë³êåì³ºþ, ãëþêîçóð³ºþ, êåòîàöèäîçîì, çá³ëü-
øåííÿì â êðîâ³ ñå÷îâèíè, êðåàòèí³íó, çàëèøêîâîãî àçîòó. Ó 162 (78,6 %) õâîðèõ
âèÿâëåíèé åíäîòîêñèêîç ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ òà òÿæêèé ç îçíàêàìè ãåïàòîïàò³¿
òà íåôðîïàò³¿.

Ï³ä ÷àñ áàêòåð³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ó 62 % õâîðèõ ç ðàí òà âèðàçîê
âèä³ëåíî àñîö³àö³¿ á³ëîãî òà çîëîòèñòîãî ñòàô³ëîêîêà, ó 32 % – íåêëîñòðèä³-
àëüí³ àíàåðîáí³ ì³êðîîðãàí³çìè. Ó 35 % õâîðèõ â³äçíà÷åíà àíòèá³îòèêîðåçèñ-
òåíòí³ñòü áàêòåð³àëüíî¿ ôëîðè. Ð³âåíü áàêòåð³àëüíî¿ çàáðóäíåíîñò³ ñòàíîâèâ
â³ä 104 äî 106 â 1 ã òêàíèíè. Ï³ä ÷àñ öèòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ìàçê³â-â³ä-
áèòê³â ç ãí³éíèõ ðàí òà âèðàçîê ñïîñòåð³ãàëè âèðàæåí³ äåãåíåðàòèâíî-íåêðî-
òè÷í³ çì³íè.

Âñüîãî ïðîîïåðîâàíî 131 (63,6 %) õâîðîãî, ÿêèì ïðîâåäåíî 248 õ³ðóðã³÷-
íèõ îïåðàö³é. Â íåâ³äêëàäíîìó ³ òåðì³íîâîìó ïîðÿäêó âèêîíàíî 106 (42,7 %)
îïåðàö³é, â òîìó ÷èñë³ 47 (44,3 %) âèñîêèõ àìïóòàö³é ê³íö³âêè.

Íåâ³äêëàäíîþ ââàæàëè îïåðàö³þ, ÿêó âèêîíóâàëè â òåðì³í 2-12 ã ç ìîìåíòó
ãîñï³òàë³çàö³¿ õâîðîãî, ï³ñëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ ð³âíÿ ãëþêîçè â êðîâ³ ³ êîðåêö³¿ ïîðó-
øåííü ä³ÿëüíîñò³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè. Ïîêàçàííÿìè äî âèêîíàííÿ íåâ³ä-
êëàäíî¿ îïåðàö³¿ áóëè íàÿâí³ñòü âîëîãî¿ ãàíãðåíè ïàëüö³â ³ ñòîïè, â òîìó
÷èñë³ ç ðîçïîâñþäæåííÿì ãí³éíîãî çàïàëåííÿ íà ãîì³ëêó. Òåðì³íîâîþ ââàæàëè
îïåðàö³þ, ÿêó âèêîíóâàëè òåðì³íîì 24-72 ã ç ìîìåíòó ïîñòóïëåííÿ õâîðîãî
â ñòàö³îíàð, êîëè, íåçâàæàþ÷è íà ïðîâåäåííÿ ³íòåíñèâíî¿ òà àíòèáàêòåð³àëüíî¿
òåðàï³¿, â³äçíà÷åíî ïðîãðåñóâàííÿ ãí³éíî-íåêðîòè÷íîãî óðàæåííÿ (ÃÍÓ).

Ïîêàçàííÿìè äî âèêîíàííÿ âèñîêî¿ àìïóòàö³¿ ê³íö³âêè íà ð³âí³ ñòåãíà
âðàõîâóâàëè íàÿâí³ñòü âîëîãî¿ ãàíãðåíè ñòîïè ç ôëåãìîíîþ ãîì³ëêè äî ¿¿ ñåðåä-
íüî¿ òðåòèíè ³ âèùå. Ïðè âèÿâëåíí³ ðîçïîâñþäæåíî¿ ãàíãðåíè ñòîïè (V ñòóï³íü
çà Âàãíåðîì) òà ðîçïîâñþäæåííÿ ÃÍÓ äî íèæíüî¿ òðåòèíè ãîì³ëêè ïðè çáåðå-
æåíí³ ìàã³ñòðàëüíîãî êðîâîá³ãó âèêîíóâàëè àìïóòàö³þ ê³íö³âêè íà ð³âí³
ñåðåäíüî¿ àáî âåðõíüî¿ òðåòèíè ãîì³ëêè.

Ïîêàçíèêàìè, ùî âèçíà÷àëè îá’ºì íåâ³äêëàäíî¿ òà òåðì³íîâî¿ îïåðàö³¿,
âèÿâèëèñÿ âèðàæåííÿ òà ðîçïîâñþäæåííÿ ÃÍÓ, òÿæê³ñòü ³øåì³¿, à òàêîæ
çàãàëüíèé ñòàí õâîðîãî. Â îñíîâí³é ãðóï³ âèñîêà àìïóòàö³ÿ ê³íö³âêè âèêîíàíà
ó 19 (23,1 %) õâîðèõ, â òîìó ÷èñë³ â íåâ³äêëàäíîìó ³ òåðì³íîâîìó ïîðÿäêó ó
16 (84,2 %). Ëåòàëüí³ñòü ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ íåâ³äêëàäíèõ ³ òåðì³íîâèõ îïåðàö³¿
ñòàíîâèëà 18,7 %. Àìïóòàö³ÿ ê³íö³âêè íà ð³âí³ ñåðåäíüî¿ òðåòèíè ñòåãíà âèêî-
íàíà ó 16 (84,2 %) õâîðèõ, íà ð³âí³ ñåðåäíüî¿ ³ âåðõíüî¿ òðåòèíè ãîì³ëêè – ó
3 (15,8 %). Â êîíòðîëüí³é ãðóï³ âèñîêà àìïóòàö³ÿ âèêîíàíà ó 39 (31,4 %)
õâîðèõ, ³ç íèõ â íåâ³äêëàäíîìó ³ òåðì³íîâîìó ïîðÿäêó – ó 31 (79,4 %).
Ëåòàëüí³ñòü ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ íåâ³äêëàäíèõ ³ òåðì³íîâèõ àìïóòàö³é ñòàíîâèëà
41,0 %. Àìïóòàö³ÿ ê³íö³âêè íà ð³âí³ âåðõíüî¿ ³ ñåðåäíüî¿ òðåòèíè ãîì³ëêè
âèêîíàíà ó 2 (5,1 %).
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Ïðè íàÿâíîñò³ ó õâîðîãî ïðîãðåñóþ÷îãî ÃÍÓ ç ëîêàë³çàö³ºþ íà ñòîï³
(²V ñòóï³íü çâ Âàãíåðîì) çä³éñíþâàëè õ³ðóðã³÷íó îáðîáêó ãí³éíîãî âîãíèùà
ç øèðîêèì ðîçêðèòòÿì ôàñö³àëüíèõ ï³õâ ñòîïè, ï’ÿòêîâîãî òà ùèêîëîòêîâîãî
êàíàë³â. Õ³ðóðã³÷íà îáðîáêà ãí³éíîãî âîãíèùà â íåâ³äêëàäíîìó ³ òåðì³íîâîìó
ïîðÿäêó âèêîíàíà â îñíîâí³é ãðóï³ ó 18 (21,9 %) õâîðèõ.

Ó õâîðèõ, ñòàí ÿêèõ íå ïîòðåáóâàâ íåâ³äêëàäíîãî ïðîâåäåííÿ îïåðàö³¿,
òàêòèêó ë³êóâàííÿ âèçíà÷àëè ç óðàõóâàííÿì ñòàä³¿ ³ ôîðìè ÑÄÑ, äèíàì³êè
ãí³éíî-çàïàëüíèõ çì³í, âèðàæåííÿ ³øåì³¿ ³ òÿæêîñò³ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü.

Ïðè íåéðîïàòè÷í³é ôîðì³ ÑÄÑ ó âèãëÿä³ ³íô³êîâàíèõ âèðàçîê (² ³ ²² ñòóïåí³
çà Âàãíåðîì) áåç îçíàê ïðîãðåñóâàííÿ ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ óñêëàäíåíü îáìåæó-
âàëèñü ì³ñöåâèì êîíñåðâàòèâíèì ë³êóâàííÿì, ÿêå ïðîâîäèëîñü ó 10 (12,2 %)
õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè. Â êîíòðîëüí³é ãðóï³ êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ ïðîâî-
äèëîñü ó 65 (52,4 %) õâîðèõ.

Ó õâîðèõ ç íåéðî³øåì³÷íîþ ôîðìîþ ÑÄÑ ïðè íàÿâíîñò³ ëîêàëüíî¿ ãàíãðå-
íè, îñòåîì³ºë³òó, îñòåîàðòðîïàò³¿ ³ àáñöåñó ñòîïè (²²² ³ ²V ñòóïåí³ çà Âàãíåðîì)
ñïî÷àòêó ïðîâîäèëè êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ. Ïðè ñòàá³ë³çàö³¿ ì³ñöåâîãî
ÃÍÓ âèêîíóâàëè îðãàíîçáåð³ãàþ÷å âòðó÷àííÿ, ìîæëèâ³ñòü çä³éñíåííÿ ÿêîãî
âèçíà÷àëè íà îñíîâ³ îö³íêè ñòàíó ì³êðîöèðêóëÿö³¿. Ïðè íååôåêòèâíîñò³ êîí-
ñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ òà ïðîãðåñóâàíü êðèòè÷íî¿ ³øåì³¿ âèêîíóâàëè âèñîêó
àìïóòàö³þ ê³íö³âêè ç óðàõóâàííÿì ð³âíÿ ïîðóøåííÿ àðòåð³àëüíîãî êðîâîîá³ãó.

Òàêèì ÷èíîì, òàêòèêó ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ÑÄÑ âèáèðàþòü çàëåæíî â³ä
ôîðìè ÑÄÑ, ðîçïîâñþäæåííÿ òà ãëèáèíè ÃÍÓ (â³äïîâ³äíî äî êëàñèô³êàö³¿
Âàãíåðà), íàÿâíîñò³ îçíàê êðèòè÷íî¿ ³øåì³¿, à òàêîæ ñòàíó ãîìåîñòàçà. Çàâäÿêè
âïðîâàäæåííþ äèôåðåíö³éîâàíîãî ï³äõîäó äî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ÑÄÑ âäàëîñÿ
çíà÷íî çìåíøèòè ïèòîìó âàãó âèñîêèõ àìïóòàö³é ê³íö³âîê ³ ïîêðàùèòè ðåçóëü-
òàòè ë³êóâàííÿ.

ÓÄÊ: 616-089 + 617.586 + 616.379-008.64 + 616-005.1-08 + 615.355

Ð . Â .  Ñàáàäîø

Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í Å  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Ñ È Í Ä Ð Î Ì Ó  Ä ² À Á Å Ò È × Í Î ¯
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Â Í Ó Ò Ð ² Ø Í Ü Î Ñ Ó Ä È Í Í È Ì  Ç Ñ ² Ä À Í Í ß Ì  Ê Ð Î Â ²

²âàíî-Ôðàíê³âñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Âñòóï. Îäèí ç îñíîâíèõ ìåõàí³çì³â âèíèêíåííÿ íåêðîòè÷íèõ óñêëàäíåíü
ïðè ñèíäðîì³ ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè (ÑÄÑ) – ðîçâèòîê õðîí³÷íîãî ñèíäðîìó äèñå-
ì³íîâàíîãî âíóòð³øíüîñóäèííîãî çñ³äàííÿ (ÄÂÇ) êðîâ³ (Åôèìîâ À.Ñ., 1996).
Íå äèâëÿ÷èñü íà öå, ðåêîìåíäàö³é ùîäî ë³êóâàííÿ ÄÂÇ êðîâ³ ó òàêèõ õâîðèõ,
íå ãîâîðÿ÷è âæå ïðî äèôåðåíö³éîâàíèé ï³äõ³ä äî ïàö³ºíò³â ç ð³çíèìè éîãî
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ñòàä³ÿìè òà ôîðìàìè, íà ñüîãîäí³ íå ³ñíóº, ùî é âèçíà÷èëî ìåòó äàíîãî
äîñë³äæåííÿ.

Ìåòîäè. Îáñòåæåíî 157 õâîðèõ ³ç ÑÄÑ ç âàæêèì ñóáêîìïåíñîâàíèì
öóêðîâèì ä³àáåòîì: 89 ÷îëîâ³ê³â (56,7 %) ³ 68 æ³íîê (43,3 %); 24 õâîð³
(15,3 %) – ç ² òèïîì ä³àáåòó ³ 133 (84,7 %) – ç ²²; 28 ïàö³ºíò³â (17,8 %) – ç
íåéðîïàòè÷íîþ ³íô³êîâàíîþ ôîðìîþ ÑÄÑ, 38 îñ³á (24,2 %) – ç ãàíãðåíîçíî-
³øåì³÷íîþ ³ 91 õâîðèé (58,0 %) – ç³ çì³øàíîþ. Ó 114 ïàö³ºíò³â âèÿâëåíî
ÄÂÇ-ñèíäðîì. Ç íèõ 90 îñ³á â³ä³áðàíî äëÿ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ³ ðîçä³ëåíî
íà 3 ãðóïè, â êîæíó ç ÿêèõ ââ³éøëî ïî 20 ïàö³ºíò³â ç ² ñòàä³ºþ ÄÂÇ-ñèíäðîìó
(ïî 4 – ç ï³äãîñòðèì ïåðåá³ãîì ³ ïî 16 – ç õðîí³÷íèì) ³ ïî 10 – ç ²²-îþ.
Ïàö³ºíòè ² (êîíòðîëüíî¿) ãðóïè (Ê) îòðèìóâàëè òðàäèö³éíå ë³êóâàííÿ çã³äíî
ç ôîðìîþ ÑÄÑ, âèäó ãí³éíî-íåêðîòè÷íîãî óðàæåííÿ, ñòóïåí³â ì³êðî-, ìàêðî-
àíã³îïàò³¿, íåéðîïàò³¿ íèæí³õ ê³íö³âîê ³ ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó òà ñòàä³¿ ³
ãîñòðîòè ïåðåá³ãó ÄÂÇ-ñèíäðîìó. Õâîð³ ²² ãðóïè (Â) äîäàòêîâî îòðèìóâàëè âî-
áåíçèì (ô³ðìè “MUCOS Pharma Gmbh & Co”; ïî 5 äðàæå òðè÷³ íà äîáó 28 ä³á),
à ²²²-î¿ (Ô) – ôëîãåíçèì (ò³º¿ æ ô³ðìè; ïî 3 äðàæå òðè÷³ íà äîáó 28 ä³á).
Êðèòåð³ÿìè åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ áóëè: ÷àñòêà õâîðèõ ç ë³êâ³äîâàíèì ÄÂÇ-
ñèíäðîìîì, ÷àñòêà îñ³á ç ïîâíîþ íîðìàë³çàö³ºþ ãåìîñòàç³îãðàìè, ÷àñòîòà
ïîâòîðíèõ îïåðàö³é ó ä³ëÿíö³ ãí³éíî-íåêðîòè÷íîãî âîãíèùà ³ ðåàìïóòàö³é,
÷àñòîòà “âåëèêèõ”, “ìàëèõ” ³ “âèñîêèõ” àìïóòàö³é, ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëü-
í³ñòü òà ñåðåäí³é òåðì³í ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ ó ñòàö³îíàð³.

Ðåçóëüòàòè. Ïðè ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç ² ñòàä³ºþ ÄÂÇ-ñèíäðîìó ó êîíòðîëüí³é
ãðóï³ ÄÂÇ êðîâ³ áóëî ë³êâ³äîâàíå ìåíøå í³æ ó ½ ïàö³ºíò³â, à ö³ëêîâèòà íîð-
ìàë³çàö³ÿ ãåìîñòàç³îãðàìè âèÿâëÿëàñÿ ëèøå ó 1-ãî (â ³íøèõ ñïîñòåð³ãàâñÿ çà-
ëèøêîâèé ã³ïåðêîàãóëÿö³éíèé ñèíäðîì). Íàòîì³ñòü, ó 4 îñ³á ïîðóøåííÿ ãåìî-
ñòàçó ïðîãðåñóâàëè: ó 3 âèíèêëà ²² ñòàä³ÿ ÄÂÇ-ñèíäðîìó, à 1 ïàö³ºíòêà ïîìåð-
ëà ïðè ðîçâèòêó éîãî ²²² ñòàä³¿. Ïðè âèêîðèñòàíí³ æ âîáåíçèìó òà ôëîãåíçèìó
ÄÂÇ-ñèíäðîì ó ê³íö³ ë³êóâàííÿ íå ä³àãíîñòóâàâñÿ ó æîäíîãî ç õâîðèõ.

Ë³êóâàííÿ õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ç ²² ñòàä³ºþ ÄÂÇ-ñèíäðîìó íå ñïðèÿ-
ëî íîðìàë³çàö³¿ æîäíî¿ ãåìîñòàç³îãðàìè, õî÷à ó 30 % îñ³á ÄÂÇ-ñèíäðîì áóâ
ë³êâ³äîâàíèé (ó íèõ ñïîñòåð³ãàâñÿ ã³ïåðêîàãóëÿö³éíèé ñèíäðîì), à ó 40 %
âèÿâëÿëàñÿ óæå íå ²²-à, à ²-à éîãî ñòàä³ÿ. Ñåðåä ïàö³ºíò³â, ùî ïðèéìàëè âî-
áåíçèì ÷è ôëîãåíçèì, ï³ñëÿ êóðñó ë³êóâàííÿ ÄÂÇ-ñèíäðîì íå ðåºñòðóâàâñÿ
ó æîäíîãî, õî÷ áëèçüêî 1/3 õâîðèõ ç êîæíî¿ ãðóïè ùå ìàëè ã³ïåðêîàãóëÿ-
ö³éíèé ñèíäðîì.

Íåçàëåæíî â³ä ñòàä³¿ òà ãîñòðîòè ïåðåá³ãó ÄÂÇ-ñèíäðîìó ó õâîðèõ ³ç ñèíä-
ðîìîì ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè, ÷åðåç äâà òèæí³ ï³ñëÿ ïî÷àòêó êóðñó ñèñòåìíî¿
åíçèìîòåðàï³¿ ïîçèòèâíèé âïëèâ ôëîãåíçèìó íà ¿õ ãåìîñòàç³îëîã³÷íèé ñòàòóñ
áóâ â³ä÷óòí³øèì, í³æ âîáåíçèìó, àëå ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ïîâíîãî êóðñó (28 ä³á)
êðàù³ ðåçóëüòàòè ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïðèéìàëè âîáåíçèì.

Ó çâ’ÿçêó ç îäíîð³äí³ñòþ ãðóï çà ñòðóêòóðîþ ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ óðàæåíü
ñòîï, æîäíà ç ïåðâèííèõ îïåðàö³é íå âèêîíóâàëàñü ó êîòð³éñü ç íèõ äîñòîâ³ðíî
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÷àñò³øå, í³æ ó ³íøèõ (óñ³ ð
Â-Ê
, ð

Ô-Ê 
³ ð

Ô–Â
>0,05). Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ âíàñë³äîê

ïðîãðåñóâàííÿ ãí³éíî-íåêðîòè÷íîãî ïðîöåñó ñòîïè ïîâòîðí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àí-
íÿ áóëè âèìóøåíî âèêîíàí³ ó 30,0±8,4 % îñ³á, ïðè çàñòîñóâàíí³ âîáåíçèìó –
ó 10,0±5,5 % (ð

Â-Ê
<0,05), à ôëîãåíçèìó – ó 13,3±6,2 % (ð

Ô-Ê 
³ ð

Ô-Â
>0,05).

Ïðè öüîìó, ÿêùî ðåàìïóòàö³¿ áóëè âèêîíàí³ ëèøå ó 6,7±4,9 % õâîðèõ, ùî
ïðèéìàëè âîáåíçèì, ³ ó 10,0±5,5 % (ð

Ô–Â
> 0,05) îñ³á, ÿêèì ïðèçíà÷àëè

ôëîãåíçèì, òî ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ – ó 26,7±8,1% (ð
Â–Ê

<0,05, ð
Ô–Ê

>0,05).
Ìàë³ ðåàìïóòàö³¿ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ áóëè âèêîíàí³ ó 13,3±6,2 % ïàö³ºíò³â
(ó îäíîãî ç íèõ – äâ³÷³), ó ãðóï³, â ÿê³é çàñòîñîâóâàâñÿ âîáåíçèì – ó
3,3±3,3 % (ð

Â–Ê
>0,05), à ó õâîðèõ, ùî ïðèéìàëè ôëîãåíçèì – ó 10,0±5,5 %

(ð
Ô–Ê 

³ ð
Ô–Â

>0,05). Âåëèê³ æ ðåàìïóòàö³¿ (óñ³ âèñîê³) áóëè çä³éñíåí³ ëèøå ó
3,3±3,3 % õâîðèõ ç êîæíî¿ ç äâîõ îñòàíí³õ ãðóï òà ó 16,7± 6,8 % îñ³á (ð

Â–Ê 
³

ð
Ô–Ê

>0,05) – ç êîíòðîëüíî¿.
Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ ó ñòàö³îíàð³ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³

ñêëàëà 33,6±5,0 äîáè, òîä³ ÿê ó õâîðèõ, ùî ïðèéìàëè âîáåíçèì – 22,0±2,0
(ð

Â–Ê
< 0,05), à ôëîãåíçèì – 22,6±2,5 (ð

Ô–Ê
<0,05; ð

Ô–Â
>0,05). Ó êîíòðîëüí³é

ãðóï³ ñïîñòåð³ãàëàñÿ òàêîæ òåíäåíö³ÿ äî íàéâèùî¿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëü-
íîñò³: ÿêùî ó äâîõ ³íøèõ ãðóïàõ ïîìåðëè ëèøå ïî 1 ïàö³ºíòó (3,3±3,3 %),
òî ó ö³é ãðóï³ – 4 (13,3±6,2 %), ïðè÷îìó äâîº ç íèõ – âíàñë³äîê ðîçâèòêó
²²² ñòàä³¿ ÄÂÇ-ñèíäðîìó.

×åðåç ð³ê ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ “íîðìàëüíî¿” ãåìîñòàç³î-
ãðàìè íå âèÿâëÿëîñÿ ó æîäíîãî ç îáñòåæåíèõ õâîðèõ, à ÄÂÇ êðîâ³ ñïîñòåð³-
ãàâñÿ ó 76,5±10,6 %, òîä³ ÿê ïðè çàñòîñóâàíí³ âîáåíçèìó ÷è ôëîãåíçèìó òàêèé
¿¿ òèï çáåð³ãàâñÿ ó áëèçüêî 40 % ïàö³ºíò³â, à ÄÂÇ-ñèíäðîì ðåºñòðóâàâñÿ ëèøå
ó 34,6±9,5 ³ 38,5±9,7 % â³äïîâ³äíî (ð

Â–Ê
<0,01; ð

Ô–Ê
<0,05; ð

Ô–Â
>0,05). Çà

öåé ÷àñ âåëèê³ àìïóòàö³¿ áóëè âèêîíàí³ ó 33,3±8,6% õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè
(ó 30,0±8,4 % – âèñîê³), ó 10,0±5,5 % (ð

Â–Ê
<0,05) ïàö³ºíò³â, ùî ïðèéìàëè

âîáåíçèì (ó âñ³õ – âèñîê³; ð
Â–Ê

<0,05), ³ ó 16,7±6,8 % õâîðèõ (ð
Ô–Ê 

³ ð
Ô–Â

>0,05),
ÿêèì ïðèçíà÷àâñÿ ôëîãåíçèì, â ò. ÷. ó 13,3±6,2 % (ð

Ô–Ê 
³ ð

Ô–Â
>0,05) – âèñîê³.

Ëåòàëüí³ñòü çà ð³ê ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ñêëàëà – 16,7±6,8 %, à ó ãðóïàõ, äå
çàñòîñîâóâàëàñü ÑÅÒ – ïî 3,3%± 3,3 % (ð

Â–Ê
, ð

Ô–Ê 
³
 
ð
Ô–Â

>0,05).
Âèñíîâêè. 1. Ïðè êîìïëåêñíîìó õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ñèíäðîìó ä³àáå-

òè÷íî¿ ñòîïè ñèñòåìíà åíçèìîòåðàï³ÿ, çóïèíÿþ÷è ïðîöåñè ÄÂÇ êðîâ³, äîçâîëÿº
ñóòòºâî çíèçèòè ÷àñòîòó ïîâòîðíèõ îïåðàö³é, ï³ñëÿîïåðàö³éíó ëåòàëüí³ñòü
òà ñåðåäí³é òåðì³í ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ ó ñòàö³îíàð³. 2. Ó õâîðèõ ³ç ÑÄÑ ïðè
²² ñòàä³¿ ÄÂÇ-ñèíäðîìó, êîëè ïîòð³áíèé íåãàéíèé åôåêò, ùîá çàïîá³ãòè éîãî
²²² ñòàä³¿, â êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ ïðîïîíóºìî ââîäèòè ïðåïàðàò ôëîãåíçèì,
ïîçèòèâíèé åôåêò ÿêîãî âèÿâëÿºòüñÿ øâèäøå, í³æ ó âîáåíçèìó; íàòîì³ñòü, ïðè
² ñòàä³¿ ÄÂÇ êðîâ³ äîö³ëüí³øå ïðèçíà÷àòè âîáåíçèì, ê³íöåâèé ðåçóëüòàò
çàñòîñóâàííÿ ÿêîãî º âèðàæåí³øèì, í³æ ó ôëîãåíçèìó.
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ÓÄÊ: 617.586-002.4-06:616.379-008.64:616-005.1]-085.843

Ñ . Î .  Á î ð î â ê î â à

Õ À Ð À Ê Ò Å Ð È Ñ Ò È Ê À  Ç Ì ² Í  Ç À Ã À Ë Ü Í Î Ã Î  Ï Î Ò Å Í Ö ² À Ë Ó
Ã Å Ì Î Ê Î À Ã Ó Ë ß Ö ² ¯  Ó  Â Å Í À Õ  Í È Æ Í ² Õ  Ê ² Í Ö ² Â Î Ê  Õ Â Î Ð È Õ

Í À  Ó Ñ Ê Ë À Ä Í Å Í ²  Ô Î Ð Ì È  Ñ È Í Ä Ð Î Ì Ó  Ä ² À Á Å Ò È × Í Î ¯  Ñ Ò Î Ï È
Ï ² Ä  Â Ï Ë È Â Î Ì  Ã À Ë Ü Â À Í ² Ç À Ö ² ¯  Ò À  Â Í Ó Ò Ð ² Ø Í Ü Î Ò Ê À Í È Í -

Í Î Ã Î  Å Ë Å Ê Ò Ð Î Ô Î Ð Å Ç Ó  Á Å Ð Ë ² Ò ² Î Í Ó

Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ, ì. ×åðí³âö³

Ïàòîãåíåç ñóäèííèõ óñêëàäíåíü ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ º äîñèòü ñêëàäíèì.
Ñåðåä ôàêòîð³â, ÿê³ ñïðèÿþòü ¿õ ðîçâèòêó, âèä³ëÿþòü ³øåì³þ íèæí³õ ê³íö³âîê
âíàñë³äîê çíà÷íîãî çíèæåííÿ øâèäêîñò³ ðóõó êë³òèí êðîâ³ ïî êàï³ëÿðàõ òà
ïîã³ðøåííÿ ãåìîñòàòè÷íèõ ïàðàìåòð³â. Îäí³ºþ ç êàðäèíàëüíèõ ïðîáëåì öóêðî-
âîãî ä³àáåòó º ãí³éíî-íåêðîòè÷í³ óðàæåííÿ íèæí³õ ê³íö³âîê âíàñë³äîê ì³êðî-
òà ìàêðîàíã³îïàò³é. Âèðàæåí³ ãåìîðåîëîã³÷í³ ïîðóøåííÿ ó õâîðèõ íà öóêðîâèé
ä³àáåò ñïîñòåð³ãàþòüñÿ âæå íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ä³àáåòè÷íî¿ àíã³îïàò³¿ ³ õàðàêòå-
ðèçóþòüñÿ ï³äâèùåííÿì â’ÿçêîñò³ êðîâ³ òà ïëàçìè, à òàêîæ çá³ëüøåííÿì
àãðåãàö³éíî¿ çäàòíîñò³ åðèòðîöèò³â.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ êîðåêö³¿ ïîðóøåíü
çàãàëüíîãî ïîòåíö³àëó ãåìîêîàãóëÿö³¿ ó õâîðèõ íà óñêëàäíåí³ ôîðìè ñèíäðîìó
ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè ïðè çàñòîñóâàíí³ ãàëüâàí³çàö³¿ íèæí³õ ê³íö³âîê òà âíóòð³øíüî-
òêàíèííîãî åëåêòðîôîðåçó áåðë³ò³îíó.

Íàìè îáñòåæåíî 46 õâîðèõ (â³êîì 62±0,73 ðîê³â) íà ãí³éíî-íåêðîòè÷í³
óñêëàäíåííÿ ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè. Çà õàðàêòåðèñòèêîþ ãí³éíî-íåêðîòè÷íîãî
ïðîöåñó õâîðèõ ç ñóõîþ ãàíãðåíîþ ïàëüö³â ³ ñòîïè áóëî 12, âîëîãîþ ãàíãðå-
íîþ – 11, ôëåãìîíàìè ñòîïè òà ãîì³ëêè – 9, ³íô³êîâàíèìè ãí³éíèìè ðàíàìè –
6, òðîô³÷íèìè âèðàçêàìè ñòîïè òà ãîì³ëêè – 3, îñòåîì³åë³ò ïëþñíåâèõ ê³ñòîê –
1 âèïàäîê, ï³äøê³ðíèé ïàíàðèö³é – 1, à òàêîæ 3 ïàö³ºíòè ïåðåáóâàëè íà ë³êó-
âàíí³ ç ïðèâîäó ãëèáîêî¿ ³øåì³¿ ñòîï, ÿêà ñóïðîâîäæóâàëàñü ñèëüíèì áîëüîâèì
ñèíäðîìîì. Òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ íà öóêðîâèé ä³àáåò II òèïó ñêëàäàëà
â³ä 3 äî 37 ðîê³â. ×îëîâ³ê³â áóëî 25 (54,3 %), æ³íîê – 21(45,7 %). Õâîðèõ
ðîçïîä³ëåíî íà òðè ãðóïè. Ïåðøà ãðóïà íàðàõîâóâàëà 16 îñ³á, ÿêèì ïðèçíà÷åíî
òðàäèö³éíå ë³êóâàííÿ. Äðóãà ãðóïà ñêëàäàëàñü ³ç 13 ïàö³ºíò³â, ÿêèì ïîðÿä ³ç
çàãàëüíîïðèéíÿòèì ë³êóâàííÿì ïðîâîäèëàñü ãàëüâàí³çàö³ÿ óðàæåíèõ íèæí³õ
ê³íö³âîê ïðîòÿãîì 60 õâèëèí, öèðêóëÿðíî-ïîçäîâæí³ì ìåòîäîì. Òðåòÿ ãðóïà –
17 õâîðèõ, ÿê³ îòðèìóâàëè òðàäèö³éíå ë³êóâàííÿ ³ âíóòð³øíüîòêàíèííèé
åëåêòðîôîðåç áåðë³ò³îíó íà íèæí³ ê³íö³âêè. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 17 çäî-
ðîâèõ îñ³á.

Ó õâîðèõ òðåòüî¿ ãðóïè åôåêò òèæíåâî¿ êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ âèÿâèâñÿ íàé-
á³ëüøèì ³ õàðàêòåðèçóâàâñÿ íîðìàë³çàö³ºþ øâèäêîñò³ óòâîðåííÿ ïðîòðîìá³íàç-
íîãî êîìïëåêñó ÿê çà çîâí³øí³ì, òàê ³ çà âíóòð³øí³ì øëÿõàìè çãîðòàííÿ
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êðîâ³, ùî ñóïðîâîäæóâàëîñü ïðèãí³÷åííÿì ô³áðèíîãåíåçó. Ïðîòå àêòèâí³ñòü êë³-
òèííî¿ ëàíêè ïåðâèííîãî ãåìîñòàçó çàëèøàëàñü ï³äâèùåíîþ, òîä³ ÿê ïðîòèçãîð-
òàþ÷à çäàòí³ñòü êðîâ³, íàâïàêè, áóëà ìåíøîþ, í³æ â êîíòðîë³.

Çà òðàäèö³éíî¿ òåðàï³¿ ç âèêîðèñòàííÿì åëåêòðè÷íîãî ïîëÿ ïîñò³éíîãî
ñòðóìó óòâîðåííÿ ïðîòðîìá³íàçíîãî êîìïëåêñó çà âíóòð³øí³ì øëÿõîì çãîð-
òàííÿ êðîâ³ ñÿãàëî íîðìàëüíî¿ ³íòåíñèâíîñò³, àëå ïðè öüîìó ïðîòðîìá³íîâèé
÷àñ çàëèøàâñÿ íà 18,1 % ìåíøèì, í³æ â êîíòðîë³, òðîìá³íîâèé ÷àñ, íàâïàêè,
ïåðåâèùóâàâ êîíòðîëüí³ äàí³ íà 43,2 %, òîä³ ÿê àäãåçèâíî-àãðåãàö³éí³ âëàñòè-
âîñò³ òðîìáîöèò³â, âì³ñò ó êðîâ³ ô³áðèíîãåíó ³ ïðîòèçãîðòàþ÷à çäàòí³ñòü êðîâ³
ñóòòºâèõ çì³í íå çàçíàâàëè.

Ó õâîðèõ, ÿê³ îòðèìóâàëè êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì âíóòð³øíüî-
òêàíèííîãî åëåêòðîôîðåçó íèæí³õ ê³íö³âîê ç áåðë³ò³îíîì, ÷àñ ðåêàëüöèô³êàö³¿
çðîñòàâ ó ïàö³ºíò³â ïåðøî¿ ãðóïè íà 9,6 %, àêòèâîâàíèé ïàðö³àëüíèé òðîìáî-
ïëàñòèíîâèé ÷àñ ïåðåâèùóâàâ êîíòðîëüí³ ïîêàçíèêè íà 19,5 %, ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî ïðèãí³÷åííÿ òðîìá³íîãåíåçó çà âíóòð³øí³ì øëÿõîì çãîðòàííÿ êðîâ³.
Ïðîòðîìá³íîâèé ÷àñ áóâ á³ëüøèì, í³æ ó õâîðèõ ïåðøî¿ ³ äðóãî¿ ãðóï íà 22,7
òà 29,5 %, â³äïîâ³äíî, ³ ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä äàíèõ îñ³á êîíòðîëüíî¿
ãðóïè. Òðîìá³íîâèé ÷àñ íàáóâàâ âåëè÷èí, á³ëüøèõ çà êîíòðîëü íà 45,9 %.
Îòæå, ó õâîðèõ òðåòüî¿ ãðóïè íîðìàë³çàö³ÿ øâèäêîñò³ òðîìá³íîãåíåçó çà
çîâí³øí³ì øëÿõîì ãåìîêîàãóëÿö³¿ ïîºäíóâàëàñü ç ïðèãí³÷åííÿì ô³áðèíîãåíåçó.

ÓÄÊ 616.379-008.64+616-089.843+591.437+615.357+611-013.9

Ñ . Ì .  Ã å í è ê ,  Î . ² .  Ä º ë ü ö î â à ,  À . Â .  Ñ è ì ÷ è ÷ ,  Ñ . Á .  Ã å ð à ù å í ê î ,
ß . ² . Â à ñ è ë þ ê ,  Â . Ã .  Ã î ë ó á º â

Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Ö Ó Ê Ð Î Â Î Ã Î  Ä ² À Á Å Ò Ó  ²  É Î Ã Î  Ó Ñ Ê Ë À Ä Í Å Í Ü  Ç
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Ò Ê À Í È Í È  Ï ² Ä Ø Ë Ó Í Ê Î Â Î ¯  Ç À Ë Î Ç È

²âàíî-Ôðàíê³âñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Âñòóï. Öóêðîâèé ä³àáåò ³ çóìîâëåí³ íèì óñêëàäíåííÿ ïîñò³éíî çàëèøàþòüñÿ
ïðîáëåìîþ, ÿêà âèìàãàº âäîñêîíàëåííÿ ìåòîäèê éîãî ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàí-
íÿ. Áåçóìîâíî, ùî åôåêòèâíèì â ïëàí³ ë³êóâàííÿ º ò³ëüêè êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä
(ªô³ìîâ À.Ñ., Ñêîðáîíñüêà Í.À., 1998; Øóìàêîâ Â.²., Áëþìê³í Â.Í., Ñêàëåöü-
êèé Í.Í., 1995). Îäíèì ç åëåìåíò³â îñòàííüîãî º â³ëüíå ïåðåñàäæåííÿ òêàíèíè
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ó ð³çíîìàí³òíèõ ¿¿ âèäàõ (Øóìàêîâ Â.²., Áëþìê³í Â.Í.,
Ñêàëåöüêèé Í.Í., 1995). Ïðîòå êîðîòêîòðèâàë³ñòü ë³êóâàëüíî¿ ä³¿ (1-2 ðîêè), íåîá-
õ³äí³ñòü âèêîíàííÿ ïîâòîðíèõ ïåðåñàäæåíü, íå çàâæäè íàÿâíèé äîñòàòí³é îá’ºì
äîíîðñüêîãî ìàòåð³àëó íå äîçâîëÿþòü äîñÿãíóòè øèðîêîãî êë³í³÷íîãî çàñòîñó-
âàííÿ öüîãî ìåòîäó (Êîì³ñàðåíêî Â.Ï., Òóð÷èí ².Ñ., Êîì³ñàðåíêî ².Â., 1983).
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Íàìè ïðîâîäÿòüñÿ äîñë³äæåííÿ äåÿêèõ àñïåêò³â ó âèð³øåíí³ öüîãî ïèòàííÿ:
1 – âïëèâ â³ëüíîãî ïåðåñàäæåííÿ ï³äøëóíêîâèõ çàëîç åìáð³îí³â êóðåé,

õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò â åêñïåðèìåíòàëüíèõ ³ êë³í³÷íèõ óìîâàõ;
2 – ìåõàí³çì àíòèä³àáåòè÷íî¿ ä³¿ ïåðåñàäæåíèõ ï³äøëóíêîâèõ çàëîç

åìáð³îí³â êóðåé;
3 – âäîñêîíàëåííÿ ìåòîäó â³ëüíî¿ ï³äñàäêè òêàíèíè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè

ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ éîãî ë³êóâàëüíî¿ åôåêòèâíîñò³ òà á³ëüø øèðîêîãî êë³í³÷-
íîãî çàñòîñóâàííÿ.

Ìåòîäè. Ïðîâåäåí³ íàìè äîñë³äæåííÿ âïëèâó â³ëüíîãî ïåðåñàäæåííÿ ï³ä-
øëóíêîâèõ çàëîç åìáð³îí³â êóðåé 15-20 ä³á ³íêóáàö³¿, õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò,
îá’ºäíóþòü åêñïåðèìåíòàëüíó ÷àñòèíó òà âèâ÷åííÿ ïåðâèííîãî åôåêòó ó õâîðèõ
íà ïåðåñàäæåííÿ ¿ì ìàëèõ ê³ëüêîñòåé ï³äøëóíêîâèõ çàëîç åìáð³îí³â êóðåé
15,16 ³ 17 ä³á ³íêóáàö³¿ (çà äîçâîëîì Êîîðäèíàö³éíîãî öåíòðó òðàíñïëàíòàö³¿
îðãàí³â, òêàíèí ³ êë³òèí ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹26-Ò â³ä 26.01.99 ð.).

Â åêñïåðèìåíò³ âèâ÷àëè: ã³ñòîñòðóêòóðíó áóäîâó òà ³íñóë³íîïðîäóêóþ÷ó
àêòèâí³ñòü ï³äøëóíêîâèõ çàëîç åìáð³îí³â êóðåé 15-20 ä³á ³íêóáàö³¿; âïëèâ
ïåðåñàäæåííÿ îñòàíí³õ íà ïðîò³êàííÿ çàõâîðþâàííÿ ó á³ëèõ ³íáðåäíèõ ùóð³â
ç ãîñòðèì àëîêñàíîâèì öóêðîâèì ä³àáåòîì òà ó áåçïîð³äíèõ ñîáàê ç õðîí³÷íèì
àëîêñàíîâèì öóêðîâèì ä³àáåòîì. Ùóðàì ïåðåñàäæåííÿ âèêîíóâàëè â ïàðåí-
õ³ìó ïå÷³íêè, ñîáàêàì – â ïðÿìèé ì’ÿç æèâîòà.

Åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ îö³íþâàëè çà çàãàëüíèì ñòàíîì òà àêòèâí³ñòþ
ðåöèï³ºíò³â, çà äèíàì³êîþ âì³ñòó ãëþêîçè â êðîâ³ ç äîïîìîãîþ àïàðàòó “Åêñàí
Ã”, òà çà àíàë³çîì  ñå÷³ ç äîïîìîãîþ òåñò-ñìóæîê “Ãëþêîòåñò-íîðìà”, çà
âì³ñòîì â êðîâ³ çàãàëüíîãî á³ëêà, ãë³êîçèëüîâàíîãî ãåìîãëîá³íó, çàãàëüíîãî
õîëåñòåðèíó, áåòà-ë³ïîïðîòå¿ä³â, çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â òà Ñ-ïåïòèäó ç äîïîìîãîþ
ñòàíäàðòíèõ ïðèñòðî¿â òà íàáîð³â ðåàêòèâ³â. Àíòèá³îòèêî- òà ³íñóë³íîñóïðå-
ñèâíó òåðàï³þ íå çàñòîñîâóâàëè.

Óñ³ åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ âèêîíàí³ ³ç ñóâîðèì äîòðèìóâàííÿì
ïðàâèë áåðåæëèâîãî ñòàâëåííÿ äî ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí.

Ï’ÿòüîì õâîðèì ç ä³àáåòè÷íèìè àíã³îïàò³ÿìè áóëî ï³äñàäæåíî, â³äïîâ³äíî,
1 çàëîçó 16 äîáè ³íêóáàö³¿, 1 – 17, 2 – 17, 3 – 16 ³ 5 çàëîç – 15 ä³á ³íêóáàö³¿.
Ïðè öüîìó âèâ÷àëè çàãàëüíèé ñòàí õâîðèõ òà àêòèâí³ñòü, òåìïåðàòóðó ò³ëà,
çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³, ïîêàçíèêè ñèñòåìè ãåìîêîàãóëÿö³¿, ì³ñöåâó ðåàêö³þ
îðãàí³çìó íà ââåäåííÿ çàëîç, äèíàì³êó âì³ñòó ãëþêîçè â êðîâ³, äèíàì³êó äîç
åêçîãåííî¿ öóêðîçíèæóþ÷î¿ òåðàï³¿.

Ðåçóëüòàòè. 1. Ï³äøëóíêîâ³ çàëîçè åìáð³îí³â êóðåé 15,16 ³ 17 ä³á ³íêóáàö³¿
ì³ñòÿòü äîáðå ðîçâèíåíèé ³ ôóíêö³îíàëüíî àêòèâíèé åíäîêðèííèé àïàðàò òà
íåñôîðìîâàíèé åêçîêðèííèé â³ää³ë, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòîâóâàòè ¿õ
äëÿ ï³äñàäêè òâàðèíàì, õâîðèì íà öóêðîâèé ä³àáåò. 2. Ë³êóâàííÿ ùóð³â-
ðåöèï³ºíò³â ç ãîñòðèì àëîêñàíîâèì öóêðîâèì ä³àáåòîì ìåòîäîì ï³äñàäêè ï³ä-
øëóíêîâèõ çàëîç åìáð³îí³â êóðåé 15, 16 ³ 17 ä³á ³íêóáàö³¿ çóìîâëþº òðèâàëèé
ë³êóâàëüíèé åôåêò, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ äèíàì³êîþ äîñë³äæóâàíèõ ëàáîðàòîðíî-
³íñòðóìåíòàëüíèõ ïîêàçíèê³â òà â³ðîã³äíèì çðîñòàííÿì òåðì³íó âèæèâàííÿ
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òâàðèí-ðåöèï³ºíò³â, òà º á³ëüø âèðàæåíèì, í³æ ïðè ïåðåñàäæåíí³ çàëîç 18,
19 ³ 20 ä³á ³íêóáàö³¿. 3. Ã³ñòîñòðóêòóðí³ çì³íè â òêàíèí³ ïåðåñàäæåíèõ â
ïàðåíõ³ìó ùóð³â-ðåöèï³ºíò³â çàëîç ïðîÿâëÿºòüñÿ âòîðèííîþ äèôåðåíö³àö³ºþ
³ ðîçâèòêîì òêàíèíè çàëîçè â ¿¿ â ïåðèôåð³éí³é ä³ëÿíö³ òà íåêðîá³îòè÷íèìè
çì³íàìè öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ïåðåñàäæåíèõ çàëîç. 4. Ë³êóâàííÿ ñîáàê ìåòîäîì
ï³äñàäêè ï³äøëóíêîâèõ çàëîç åìáð³îí³â êóðåé 16 äîáè ³íêóáàö³¿ â ïðÿìèé
ì’ÿç æèâîòà çàáåçïå÷óº ïðèïèíåííÿ ïðîãðåñóâàííÿ ³ òðèâàëó ñòàá³ë³çàö³þ
ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ. 5. Ïåðâèííèé åôåêò ïðè ïåðåñàäæåíí³ 1-5 ï³äøëóíêî-
âèõ çàëîç åìáð³îí³â êóðåé 15,16 ³ 17 ä³á ³íêóáàö³¿ â ïðÿìèé ì’ÿç æèâîòà
õâîðèì ç ä³àáåòè÷íèìè àíã³îïàò³ÿìè õàðàêòåðèçóºòüñÿ â³äñóòí³ñòþ çàãàëüíèõ
àáî ì³ñöåâèõ ïàòîëîã³÷íèõ ðåàêö³é çáîêó õâîðèõ. 6. Ï³äøëóíêîâ³ çàëîçè
åìáð³îí³â êóðåé 15,16 ³ 17 ä³á ³íêóáàö³¿ º îïòèìàëüíèì äæåðåëîì åêîíîì³÷íî
äåøåâîãî äîíîðñüêîãî ìàòåð³àëó íåîáõ³äíîãî äëÿ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà öóêðîâèé
ä³àáåò ³ çóìîâëåíèõ íèì óñêëàäíåíü. 7. Ïåðåñàäæåííÿ òêàíèíè ï³äøëóíêîâèõ
çàëîç äîçâîëÿº ê³ëüê³ñíî ï³äâèùèòè ð³âåíü ôóíêö³îíóâàííÿ â ï³äøëóíêîâ³é
çàëîç³ õâîðîãî âçàºìîçàëåæíîãî òà çáàëàíñîâàíîãî ïðîöåñó äåñòðóêö³¿ – ïðî-
ë³ôåðàö³¿ áåòà-êë³òèí ÷åðåç ñèñòåìó ð³ñòñòèìóëþþ÷èõ ôàêòîð³â ³, òàêèì ÷èíîì,
àêòèâ³çóâàòè åíäîêðèííó ôóíêö³þ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè õâîðîãî.

Âèñíîâîê. Ïåðåñàäæåííÿ òêàíèíè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ïîâèííî áóòè îáî-
â’ÿçêîâèì êîìïîíåíòîì â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ öóêðîâîãî ä³àáåòó ³ éîãî
óñêëàäíåíü. Ç ö³ºþ ìåòîþ íàéá³ëüø äîö³ëüíèì º âèêîðèñòàííÿ åìáð³îíàëüíèõ
ï³äøëóíêîâèõ çàëîç ÿê àëîãåííîãî, òàê ³ êñåíîãåííîãî ïîõîäæåííÿ.

ÓÄÊ 616.451-006-089

Â . Ñ .  Ä î â ã à í þ ê ,  Í . À .  Ì à é ñ ò ð å í ê î ,  Þ . Í .  Ñ ó õ î ï à ð à ,
Ï . Í . Ð î ì à ù å í ê î

Ñ Î Â Å Ð Ø Å Í Ñ Ò Â Î Â À Í È Å  Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê È Õ  Ò Å Õ Í Î Ë Î Ã È É  Â
Ë Å × Å Í È È  Á Î Ë Ü Í Û Õ  Ñ  Í Î Â Î Î Á Ð À Ç Î Â À Í È ß Ì È

ÍÀÄÏÎ×Å×ÍÈÊÎÂ

Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå íîâîîáðàçîâàíèé íàäïî÷å÷íèêîâ äî íàñòîÿùåãî
âðåìåíè îñòàþòñÿ àêòóàëüíûìè ïðîáëåìàìè ýíäîêðèííîé õèðóðãèè. Ýòî îáó-
ñëîâëåíî òåì, ÷òî ÷àñòîòà âûÿâëÿåìîñòè îïóõîëåé íàäïî÷å÷íèêîâ íå èìååò
òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ. Êðîìå òîãî, ñ ðàçâèòèåì õèðóðãèè, ýíäîêðèíîëîãèè
ïîñòîÿííî óãëóáëÿþòñÿ è ðàñøèðÿþòñÿ ïðåäñòàâëåíèÿ î ïàòîãåíåçå ýòèõ çàáî-
ëåâàíèé, ïðèìåíÿþòñÿ áîëåå ñîâåðøåííûå òåõíè÷åñêèå ñðåäñòâà äèàãíîñòèêè
è ëå÷åíèÿ. Ñðåäè íèõ ñëåäóåò îòìåòèòü ñîâðåìåííûå ìåòîäû ëàáîðàòîðíîé è
òîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêè îïóõîëåé, èñïîëüçîâàíèå ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêèõ
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òåõíîëîãèé, ïðîôèëàêòèêó è ëå÷åíèå îñòðîé (ÎÍÍ) è õðîíè÷åñêîé íàäïî÷å÷íè-
êîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÕÍÍ) ïîñëå óñòðàíåíèÿ ýíäîãåííîãî ãèïåðêîðòèöèçìà.
Êàê ðåçóëüòàò, ìåíÿþòñÿ òàêòè÷åñêèå ïîäõîäû â îòíîøåíèè áîëüíûõ ñ ñèíäðî-
ìîì ìèíåðàëêîðòèöèçìà, ñ òàê íàçûâàåìûìè “ãîðìîíàëüíî-íåàêòèâíûìè”
îïóõîëÿìè íàäïî÷å÷íèêîâ è ò.ä.

Â êëèíèêå àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè èìåíè Ñ.Ï. Ôåäîðîâà Ðîññèéñêîé
âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïðîîïåðèðîâàíû 485 ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè
õèðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè íàäïî÷å÷íèêîâ. Â 20,7 % ñëó÷àåâ îïåðàòèâ-
íûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíåíû ñ ïîìîùüþ ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè.

Ïðîâåäåííûå â êëèíèêå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëå-
íèÿ ïðè ñèíäðîìå ìèíåðàëêîðòèöèçìà êîððåëèðóþò ñî ñòàäèéíîñòüþ ðàçâèòèÿ
ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé îò äèôôóçíîé èëè ìèêðî- è ìàêðîíîäóëÿðíîé
ãèïåðïëàçèè íàäïî÷å÷íèêà äî àëüäîñòåðîìû ñ âûðàæåííûì êëåòî÷íî-ÿäåðíûì
ïîëèìîðôèçìîì. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîäòâåðæäàþò òîò ôàêò, ÷òî ïåðâè÷íûé
ãèïåðàëüäîñòåðîíèçì â ìîðôîëîãè÷åñêîì ïëàíå – ýòî íå òîëüêî àëüäîñòåðîìà,
êàê åäèíñòâåííàÿ îïóõîëü êîðû îäíîãî èç íàäïî÷å÷íèêîâ, íî è äèôôóçíàÿ
ãèïåðïëàçèÿ êîðû îáîèõ íàäïî÷å÷íèêîâ. Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà ó áîëüíûõ
ñèíäðîìîì ìèíåðàëêîðòèöèçìà è ñâîåâðåìåííîå óäàëåíèå ïîðàæåííîãî íàäïî-
÷å÷íèêà ïðåïÿòñòâóþò ðàçâèòèþ ñòîéêèõ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ è âîäíî-ýëåêòðî-
ëèòíûõ íàðóøåíèé.

Âàæíîå çíà÷åíèå ïðèäàåòñÿ äèàãíîñòèêå ñèíäðîìà ìíîæåñòâåííîé ýíäîêðèí-
íîé íåîïëàçèè (ÌÝÍ). Òðóäíîñòè â âûÿâëåíèè ýòîé ïàòîëîãèè îáóñëîâëåíû
òåì, ÷òî ó íåå íåò ñïåöèôè÷åñêîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíû. Ñ îäíîé ñòîðîíû
êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ îáóñëîâëåíû èìåþùèìèñÿ àïóäîìàìè, ñ äðóãîé –
ñàìè àïóäîìû ìîãóò îêàçûâàòü âçàèìíîå âëèÿíèå. Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ
îïóõîëåé ïðè ÌÝÍ ÿâëÿåòñÿ èõ ÷àñòàÿ çëîêà÷åñòâåííîñòü. Ïëàí ëå÷åíèÿ
ïðè ÌÝÍ äîëæåí áûòü ñîñòàâëåí ñ ó÷åòîì âñåõ êîìïîíåíòîâ ñèíäðîìà. ×åì
ðàíüøå ïîñòàâëåí äèàãíîç è ÷åì ðàäèêàëüíåå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, òåì ëó÷øå
ïðîãíîç è âûøå øàíñû èçëå÷èòü áîëüíîãî.

Âíåäðåíèå ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé îáåñïå÷èëî ñî÷åòàíèå ìàëî-
èíâàçèâíîñòè ìåòîäèêè îïåðèðîâàíèÿ ñ õîðîøèìè íåïîñðåäñòâåííûìè ðåçóëü-
òàòàìè è îïðåäåëèëî âûñîêîýôôåêòèâíóþ ìåäèöèíñêóþ, è ñîöèàëüíóþ àäàïòà-
öèþ áîëüíûõ ñ íîâîîáðàçîâàíèÿìè íàäïî÷å÷íèêîâ.

Âñåñòîðîííèé àíàëèç àäðåíàëýêòîìèé, â òîì ÷èñëå òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñ-
êèå èññëåäîâàíèÿ çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà, ïîçâîëèëè ñôîðìóëèðîâàòü êîí-
öåïöèþ èíäèâèäóàëèçàöèè îïòèìàëüíîãî îïåðàòèâíîãî äîñòóïà ê íàäïî÷å÷íèêàì.

Îöåíêà íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ îïåðàöèé íà íàäïî-
÷å÷íèêàõ íå òîëüêî îïðåäåëèëà íåîáõîäèìîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ìèíèèíâàçèâ-
íûõ ìåòîäèê, íî è ïîêàçàëà èõ âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü, îñîáåííî ïðè ñâîåâðå-
ìåííîé ïîñòàíîâêå ïîêàçàíèé ê îïåðàöèè. Îñîáóþ çíà÷èìîñòü ýíäîâèäîõèðóð-
ãè÷åñêèå ìåòîäèêè ïðèîáðåòàþò â ñëó÷àÿõ ò.í. “ãîðìîíàëüíî-íåàêòèâíûõ”
îïóõîëåé íàäïî÷å÷íèêîâ, êîãäà ðàííÿÿ äèàãíîñòèêè è ðàííÿÿ îïåðàöèÿ, äî
ðàçâèòèÿ êëèíè÷åñêîé êàðòèíû è ìàëèãíèçàöèè îïóõîëè, îáåñïå÷èâàþò óñïåõ
ëå÷åíèÿ.
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Îòêðûòûå âìåøàòåëüñòâà èñïîëüçóþòñÿ ïðè íîâîîáðàçîâàíèÿõ íàäïî÷å÷-
íèêîâ áîëüøèõ (> 10 ñì) ðàçìåðîâ è/èëè íàëè÷èè ïðèçíàêîâ ìàëèãíèçàöèè
è îñëîæíåíèÿõ ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Ýòî æå â ïîëíîé
ìåðå îòíîñèòñÿ ê áîëüíûì ñ õðîìàôôèííîìàìè, ÑÈÊ è ò.ä.

Îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ïîñëå àäðåíàëýêòî-
ìèè ÿâëÿåòñÿ äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå íàäïî÷å÷íèêîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ýòî
îñëîæíåíèå, êàê ïðàâèëî, ðàçâèâàåòñÿ ïîñëå óäàëåíèÿ êîðòèçîëïðîäóöèðóþ-
ùåé îïóõîëè, íî âîçìîæíî è ïîñëå óäàëåíèÿ äðóãèõ íîâîîáðàçîâàíèé íàäïî-
÷å÷íèêîâ. Óäàëåíèå îáîèõ íàäïî÷å÷íèêîâ, íåçàâèñèìî îò íîçîëîãè÷åñêîé
ôîðìû, âñåãäà ïðèâîäèò ê ãèïîêîðòèöèçìó.

Èñïîëüçîâàíèå óíèâåðñàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ íàäïî÷å÷íèêîâîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè ïîçâîëÿåò áûñòðî (â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ìèíóò) óñòàíîâèòü äèàãíîç
îñòðîãî ãèïîêîðòèöèçìà (â ðàííèå ñðîêè ïîñëå àäðåíàëýêòîìèè) è äåêîìïåíñàöèþ
õðîíè÷åñêîãî ãèïîêðòèöèçìà (â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå àäðåíàëýêòîìèè) è
îñóùåñòâèòü ýôôåêòèâíóþ ïàòîãåíåòè÷åñêóþ òåðàïèþ ðàçâèâøèõñÿ ãåìîäèíàìè-
÷åñêèõ íàðóøåíèé.

Â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå ÀÝ ó áîëüíûõ ñ ñóá- è, äåêîìïåíñèðîâàííîé
ÕÍÍ ýôôåêòèâíà ïåðåñàäêà êóëüòóðû ýìáðèîíàëüíîé íàäïî÷å÷íèêîâîé òêàíè.

Òàêèì îáðàçîì, äàëüíåéøåå ñîâåðøåíñòâîâàíèå ðàííåé äèàãíîñòèêè íîâî-
îáðàçîâàíèé íàäïî÷å÷íèêîâ, ñîâåðøåíñòâîâàíèå îáîðóäîâàíèÿ è ïîâûøåíèå
ïðîôåññèîíàëüíîãî ìàñòåðñòâà ïîçâîëÿþò ñ ïåðñïåêòèâîé ñìîòðåòü â áóäóùåå
õèðóðãèè íàäïî÷å÷íèêîâ è ðàññ÷èòûâàòü íà íîâûå óñïåõè â ëå÷åíèè òàêèõ
áîëüíûõ.

ÓÄÊ 616.441-002-089.87

À . Â .  Ã î ñ ò è ì ñ ê è é

Î Ð Ã À Í Î Ñ Î Õ Ð À Í ß Þ Ù È É  Ï Î Ä Õ Î Ä  Ê  Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î Ì Ó
Ë Å × Å Í È Þ  Ê À Ð Ö È Í Î Ì  Ù È Ò Î Â È Ä Í Î É  Æ Å Ë Å Ç Û  Ó  Ä Å Ò Å É

È  Ï Î Ä Ð Î Ñ Ò Ê Î Â

Öåíòð õèðóðãèè îðãàíîâ ýíäîêðèííîé ñèñòåìû, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã,
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ïåäèàòðè÷åñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Çàáîëåâàíèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû â äåòñêîì è ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå çàíè-
ìàþò îäíî èç âåäóùèõ ìåñò â ýíäîêðèíîëîãèè, óñòóïàÿ ïî ÷àñòîòå ëèøü ïàòî-
ëîãèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Ïðè ýòîì íàèáîëüøèé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò
ðàê ùèòîâèäíîé æåëåçû êàê çàáîëåâàíèå, óãðîæàþùåå æèçíè.

Â êëèíèêå ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé ãîñóäàðñòâåííîé
ïåäèàòðè÷åñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè íàõîäèëîñü íà ëå÷åíèè 67 áîëüíûõ â
âîçðàñòå äî 20 ëåò ñî çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè ÙÆ, ÷òî
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ñîñòàâèëî 26 % íàáëþäåíèé âñåõ óçëîâûõ íîâîîáðàçîâàíèé îðãàíà â äàííîé
âîçðàñòíîé ãðóïïå, ïðåâûñèâ àíàëîãè÷íûé ïîêàçàòåëü ó âçðîñëûõ â 1,8 ðàçà.

Àíàìíåç çàáîëåâàíèÿ êîëåáàëñÿ îò 2 ìåñÿöåâ äî 13 ëåò, ñîñòàâèâ â ñðåä-
íåì (24,1±0,1) ìåñÿöà. Íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûì ìåòîäîì â äèôôåðåíöèàëü-
íîé äèàãíîñòèêå êàðöèíîì â äåòñêîì è ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå ñëåäóåò ñ÷èòàòü
òîíêîèãîëüíóþ ïóíêöèîííóþ àñïèðàöèîííóþ áèîïñèþ. ×óâñòâèòåëüíîñòü
ìåòîäà ñîñòàâèëà 83,3 %, ñïåöèôè÷íîñòü – 63,3 %. Âìåñòå ñ òåì, ëîæíîîòðè-
öàòåëüíûå ðåçóëüòàòû, ñîñòàâèâøèå 36,6 % è ëîæíîïîëîæèòåëüíûå – 16,1 %
íå ïîçâîëÿþò ðåêîìåíäîâàòü äàííóþ ìåòîäèêó êàê îêîí÷àòåëüíûé ýòàï äèàã-
íîñòèêè. Ó÷èòûâàòü ñëåäóåò òîëüêî ïîëîæèòåëüíûå îòâåòû. Òåïëîâèäåíèå è
ðàäèîèçîòîïíîå ñêàíèðîâàíèå â ñâÿçè ñ èõ íèçêîé èíôîðìàòèâíîñòüþ ïðè
ïåðâè÷íîì îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ ïðèìåíÿòü íåöåëåñîîáðàçíî.

Äëèòåëüíûé àíàìíåç îïðåäåëÿë ïîñòóïëåíèå áîëüíûõ ñ çàïóùåííûìè
ôîðìàìè êàðöèíîì. Ñâîåâðåìåííîé ìîæíî ñ÷èòàòü äèàãíîñòèêó ëèøü â
32,7 % ñëó÷àåâ – 22 ïàöèåíòà ñ T

1
N

0
M

0 
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0
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0
 ñòàäèÿìè çàáîëåâàíèÿ.

Ðåãèîíàðíûå ìåòàñòàçû âûÿâëåíû ó 35 (52,2 %) äåòåé è ïîäðîñòêîâ, ïîñòóïèâ-
øèõ äëÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

Âñå äåòè è ïîäðîñòêè îïåðèðîâàíû. Îðãàíîñîõðàíÿþùèå âìåøàòåëüñòâà
âûïîëíåíû â 45 (67,2 %) íàáëþäåíèÿõ. Ó îñòàëüíûõ 22 äåòåé âûïîëíåíà
òèðåîèäýêòîìèÿ. Ïðè ýòîì ìóëüòèöåíòðè÷åñêèé ðîñò îïóõîëè îòìå÷åí ó 8
ïàöèåíòîâ, ÷òî ñîñòàâèëî 11,9 %.

Ó áîëüøèíñòâà äåòåé âñòðåòèëñÿ ñîëèòàðíûé ðàê ùèòîâèäíîé æåëåçû –
54 (80,6 %) íàáëþäåíèÿ. Â 13 (19,4 %) ñëó÷àÿõ êàðöèíîìû îòìå÷åíû íà
ôîíå äðóãèõ çàáîëåâàíèé îðãàíà, çà÷àñòóþ êëèíè÷åñêè ïðåâàëèðîâàâøèõ.

Âî âñåõ ðàññìàòðèâàåìûõ ñëó÷àÿõ èìåëè ìåñòî äèôôåðåíöèðîâàííûå
îïóõîëè. Íàèáîëåå ÷àñòîé ãèñòîëîãè÷åñêîé ôîðìîé áûë ïàïèëëÿðíûé ðàê
ùèòîâèäíîé æåëåçû, èìåâøèé ìåñòî â 40 (59,5 %) íàáëþäåíèÿõ. Ó 24
(35,7 %) áîëüíûõ âûÿâëåí ôîëëèêóëÿðíûé ðàê. Ìåäóëëÿðíàÿ êàðöèíîìà
îòìå÷åíà ëèøü â 3 (4,8 %) íàáëþäåíèÿõ.

Ïîñëåîïåðàöèîííûå ñïåöèôè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ îòìå÷åíû ó 3 (4,8 %)
áîëüíûõ. Ýòî äâà îäíîñòîðîííèõ ïàðåçà âîçâðàòíûõ íåðâîâ è îäèí âðåìåííûé
ãèïîïàðàòèðåîç.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû ó 60 ïàöèåíòîâ â ñðîêè îò 1 äî 36 ëåò
ïîñëå ïåðâîé îïåðàöèè. Áîëåå 5 ëåò òîìó íàçàä îïåðèðîâàíû 49, à áîëåå 10 ëåò –
38 ïàöèåíòîâ. Âñåãî âûïîëíåíî 19 ïîâòîðíûõ îïåðàöèé. Ëèøü â îäíîì ñëó÷àå
âûÿâëåí ðåöèäèâ îïóõîëè ïîñëå íåàäåêâàòíîãî (ðåçåêöèÿ äîëè ÙÆ) ïåðâîãî
âìåøàòåëüñòâà, ïðåäïðèíÿòîãî â èíîì ëå÷åáíîì ó÷ðåæäåíèè. Â äðóãèõ íàáëþ-
äåíèÿõ èìåëè ìåñòî ìåòàñòàçû â ðåãèîíàðíûå ëèìôîóçëû. Óìåðëî 4 (5,9 %)
îò ãåíåðàëèçàöèè ïðîöåññà.

Òàêèì îáðàçîì, ïàöèåíòû äåòñêîãî è ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà ñ óçëîâûìè
íîâîîáðàçîâàíèÿìè ùèòîâèäíîé æåëåçû ñîñòàâëÿþò ãðóïïó âûñîêîãî îíêîëî-
ãè÷åñêîãî ðèñêà. Àêòèâíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà â îòíîøåíèè äåòåé è ïîä-
ðîñòêîâ ñ óçëîâûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè ùèòîâèäíîé æåëåçû ïîçâîëÿåò âûÿâ-
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ëÿòü êàðöèíîìû íà ðàííèõ ñòàäèÿõ è ñîõðàíÿòü ìàêñèìàëüíîå êîëè÷åñòâî
ôóíêöèîíàëüíî àêòèâíîé òêàíè îðãàíà.

Ïåðâè÷íîå êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñ óçëîâûìè íîâî-
îáðàçîâàíèÿìè ùèòîâèäíîé æåëåçû äîëæíî âêëþ÷àòü óëüòðàçâóêîâîå èññëå-
äîâàíèå, îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ãîðìîíîâ ùèòîâèäíîé æåëåçû è òèðåîòðîïíîãî
ãîðìîíà ãèïîôèçà, òîíêîèãîëüíóþ ïóíêöèîííóþ àñïèðàöèîííóþ áèîïñèþ.

Ïðè ïîäîçðåíèè íà çëîêà÷åñòâåííóþ îïóõîëü â õîäå îïåðàöèè ó äåòåé è
ïîäðîñòêîâ ïîðàæåííàÿ äîëÿ äîëæíà áûòü óäàëåíà ïîëíîñòüþ è âûïîëíåíà
áèîïñèÿ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ èç ìåñò ðåãèîíàðíîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ.

Îðãàíîñîõðàíÿþùàÿ ìåòîäèêà îïåðàöèé ïðè îíêîëîãè÷åñêîé àäåêâàò-
íîñòè âìåøàòåëüñòâ îáåñïå÷èâàåò âûçäîðîâëåíèå àáñîëþòíîãî áîëüøèíñòâà
áîëüíûõ êàðöèíîìàìè ÙÆ.

ÓÄÊ 617.586:616.379-008.64-058

Ñ . Â .  Îñèïîâ ,  Â . À .  Ïðèâàëîâ,  Ñ . Â .  ßéöåâ

Î Ò Ä À Ë Å Í Í Û Å  Ð Å Ç Ó Ë Ü Ò À Ò Û  Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î Ã Î  Ë Å × Å Í È ß
Ð À Ê À  Ù È Ò Î Â È Ä Í Î É  Æ Å Ë Å Ç Û  Ó  Ä Å Ò Å É  È  Ï Î Ä Ð Î Ñ Ò Ê Î Â

×åëÿáèíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ×åëÿáèíñêàÿ ãîðîäñêàÿ
êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 1, Ðîññèÿ

Âñòóïëåíèå. Â ïîñëåäíèå ãîäû ïðîáëåìà ðàêà ùèòîâèäíîé æåëåçû (ÐÙÆ)
ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå àêòóàëüíîé. Ýòî îáóñëîâëåíî
èñòèííûì ðîñòîì çàáîëåâàåìîñòè, íåáëàãîïðèÿòíîé ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâ-
êîé, ïîâûøåíèåì óðîâíÿ èîíèçèðóþùåé ðàäèàöèè îêðóæàþùåé ñðåäû, éîäíîé
íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ñîöèàëüíûìè ñòðåññàìè. Óçëû â ùèòîâèäíîé æåëåçå (ÙÆ)
ó äåòåé âûÿâëÿþòñÿ îòíîñèòåëüíî ðåäêî, â 0,05 – 3 % íàáëþäåíèé. Òåì íå
ìåíåå ÐÙÆ ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñîñòàâëÿåò 1-3 % îò îáùåãî êîëè÷åñòâà
çàáîëåâàíèé ÙÆ. Çàáîëåâàåìîñòü ÐÙÆ ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ ×åëÿáèíñêîé
îáëàñòè èìååò íåóêëîííóþ òåíäåíöèþ ê ðîñòó îò 0,1 íà 100òûñ. äåòñêîãî
íàñåëåíèÿ â 1976 ã. äî 0,6 â 1999 ã.

Ìåòîäû. Â ×åëÿáèíñêîì îáëàñòíîì öåíòðå ýíäîêðèííîé õèðóðãèè â ïåðèîä
ñ 1976 ïî 2000 ãã. íàõîäèëîñü íà ëå÷åíèè 149 äåòåé è ïîäðîñòêîâ (ñðåäíèé âîçðàñò
(15,7±2,6) ëåò) ñ ãèñòîëîãè÷åñêè ïîäòâåðæäåííûì ÐÙÆ. Àíàëèçèðîâàëè
èñòîðèè áîëåçíè è ðåçóëüòàòû ìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ ïðåïàðàòîâ. Îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî â ñåáÿ äåòàëüíîå óëüòðàçâóêîâîå
èññëåäîâàíèå ùèòîâèäíîé æåëåçû è øåè. Óòî÷íÿëè äàííûå ïóíêöèîííîé
áèîïñèè, ñðî÷íûõ èíòðàîïåðàöèîííûõ è ïîñëåîïåðàöèîííûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ
ðåçóëüòàòîâ. Èññëåäîâàëè òèòðû àíòèòèðåîèäíûõ àíòèòåë, áåëêîâîñâÿçàííûé
éîä ñûâîðîòêè êðîâè, îïðåäåëÿëè óðîâåíü ñâîáîäíîãî òèðîêñèíà, òðèéîäòèðî-
íèíà è òèðåîòðîïíîãî ãîðìîíà.
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Ïî ïîêàçàíèÿì ïðîèçâîäèëè ðåíòãåíîãðàôèþ ãðóäíîé êëåòêè è ñðåäîñòåíèÿ.
Ñðåäè ïðîîïåðèðîâàííûõ äåòåé ïî ïîâîäó ÐÙÆ áûëî 117 äåâî÷åê (ñðåäíèé
âîçðàñò (16,2±2,4) ëåò) è 32 ìàëü÷èêà (ñðåäíèé âîçðàñò (14,3±3,3) ëåò).
Èíäåêñ Ëåíö-Áàóýðà ñîñòàâèë 3,7:1. Ïî âîçðàñòíîìó ñîñòàâó áîëüíûå ðàñïðå-
äåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: 4-7ëåò – 2 %, 8-11ëåò – 8,8 %, 12-17 ëåò –
55 %, 18-20 ëåò – 34,2 %. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ êîëåáàëàñü îò 1 ìåñÿöà
äî 6 ëåò. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò ðàñïðîñòðàíåííîñòè îïó-
õîëè ñîñòàâèëî: I ñò – 9,4 %, II A cò – 45 %, II Á cò – 6,7 %, III A cò – 14,1 %,
III Á cò – 16,8 %, IV ñò – 8 %. Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ïàöèåíòîâ ãîñïèòàëèçèðî-
âàíà â III A-IV ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ – 58 (38,9%). 45 ïàöèåíòîâ (30,2 %) áûëè
ãîñïèòàëèçèðîâàíû ñïóñòÿ ãîä è áîëåå ñ ìîìåíòà âûÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ. Â
çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ îïðåäåëÿëñÿ õàðàêòåð îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ. Ïðè ïîñëåîïåðàöèîííîì ìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ïàïèëëÿðíàÿ
êàðöèíîìà âåðèôèöèðîâàíà ó 120, ôîëëèêóëÿðíàÿ – ó 25, ìåäóëëÿðíàÿ – ó 4.
Â ãîðîäàõ îáëàñòè íà ìîìåíò âûÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ ïðîæèâàëî 130 áîëüíûõ
äåòåé è ïîäðîñòêîâ – 87,2 %, â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè – 19 (12,8 %).

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå èçó÷åíû
ó 144 (96,6 %) äåòåé â ñðîêè îò 5 äî 25 ëåò. Èç íèõ ñ ïàïèëëÿðíîé ôîðìîé
ÐÙÆ â 118 ñëó÷àÿõ – 81,9 %, ôîëëèêóëÿðíîé – â 23 (16 %), ìåäóëëÿðíîé –
â 3 (2,1 %). Ñóäüáà 5 (3,4 %)áîëüíûõ íåèçâåñòíà.

Äî 10 ëåò îáñëåäîâàí 51 áîëüíîé – 18,8 %. (èç íèõ ñ ïàïèëëÿðíîé ôîðìîé
ÐÙÆ – 39, ôîëëèêóëÿðíîé – 12); â ñðîêè îò 11 äî 20 ëåò 92 (45,1%)
ïàöèåíòà (ñ ïàïèëëÿðíûé ÐÙÆ – 21, ôîëëèêóëÿðíûé – 12); â ñðîêè ñâûøå
20 ëåò – 26 (18 %) áîëüíûõ (ïàïèëëÿðíûé ÐÙÆ – 56, ôîëëèêóëÿðíûé – 11,
ìåäóëëÿðíûé – 2).

Ðåçóëüòàòû. Ìåäëåííîå òå÷åíèå, ðåãèîíàðíûé òèï ìåòàñòàçèðîâàíèÿ
âûñîêîäèôôåðåíöèðîâàííûõ ôîðì ÐÙÆ ïîçâîëÿþò ïðîèçâîäèòü “ùàäÿùèå”
àäåêâàòíî-ðàäèêàëüíûå îïåðàöèè, ÷òî áûëî âûïîëíåíî â îáúåìå ãåìèòèðåîè-
äýêòîìèè èëè ñóáòîòàëüíîé òèðåîèäýêòîìèè ó 130 áîëüíûõ – 88,4 %. Ó 11
áîëüíûõ áûëà âûïîëíåíà òèðåîèäýêòîìèÿ è ó 3 ïàëëèàòèâíàÿ ðåçåêöèÿ.

Çà âñå ïåðèîäû íàáëþäåíèÿ æèâû 142 (96,6 %) ïàöèåíòà èç 144. Ñ I-IIá
ñòàäèåé çàáîëåâàíèÿ æèâû 89 ÷åëîâåê (100 %). Èç íèõ ñ ïàïèëëÿðíîé ôîðìîé
ÐÙÆ – 71, ôîëëèêóëÿðíîé – 18. Èç ïàöèåíòîâ ñ IIIà-IIIá ñòàäèÿõ æèâû –
46 (100 %). Èç íèõ ñ ïàïèëëÿðíîé ôîðìîé ÐÙÆ – 37, ôîëëèêóëÿðíîé – 7,
ìåäóëëÿðíîé – 2. Ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ IV ñòàäèåé æèâû â òå÷åíèè 15 ëåò – 5
(46,4 %), ñâûøå 15 ëåò – 4 (37,3 %), âñå ïàöèåíòû ñ ïàïèëëÿðíîé ôîðìîé.
Óìåðëè â áëèæàéøèé ìåñÿö ïîñëå îïåðàöèè îò ïðîãðåññèè ìåäóëëÿðíîãî
ÐÙÆ – 2 (18,2 %).

Ïðè ïàïèëëÿðíîì è ôîëëèêóëÿðíîì ðàêå ùèòîâèäíîé æåëåçû â ñðîêè
îò 3 äî 25 ëåò æèâû âñå ïàöèåíòû (100 %). Ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ íå îòìå-
÷åíî íè ó îäíîãî áîëüíîãî. Ìåòàñòàçû ïàïèëëÿðíîãî ÐÙÆ â ëèìôàòè÷åñêèå
óçëû øåè óñòàíîâëåíû ÷åðåç 1,5-2 ãîäà ó 3 äåòåé è ÷åðåç 25 ëåò ó 1 (2,8 %).
Âñå äåòè ïîâòîðíî îïåðèðîâàííûå è â ñðîêè äî 10-15 ëåò îòìå÷àåòñÿ áåçðåöèäèâ-
íîå òå÷åíèå.
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Òàêèì îáðàçîì êóìóëÿòèâíàÿ âûæèâàåìîñòü âî âñåõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ
çà âñå ñðîêè íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèëà 96,6 %. Ïðè âûñîêî äèôôåðåíöèðîâàííûõ
ôîðìàõ ðàêà (ïàïèëëÿðíîì è ôîëëèêóëÿðíîì) æèâû âñå ïàöèåíòû (100 %).

Âûâîäû. 1. Îðãàíîñîõðàííîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ÐÙÆ ó äåòåé ÿâëÿ-
åòñÿ ðàäèêàëüíûì ñïîñîáîì. Âàæíîå çíà÷åíèå â îöåíêå îòäàëåííûõ ðåçóëüòà-
òîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ èìååò äëèòåëüíîñòü è ñòàäèÿ çàáîëåâàíèÿ, îáúåì îïå-
ðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ è îñîáåííî ìîðôîëîãè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà îïóõîëè. 2. Îáùàÿ
êóìóëÿòèâíàÿ âûæèâàåìîñòü äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñ ÐÙÆ â îòäàëåííîì ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñîñòàâëÿåò 96,6 %. 3. Âûæèâàåìîñòü ïðè ïàïèëëÿðíîì
è ôîëëèêóëÿðíîì ðàêàõ 100 %.

ÓÄÊ 616.366-002-089+616.379-008.64

Î . Â .  Ë ³ ã î í å í ê î ,  Ë . Â .  Ã ³ ð ³ í
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Óêðà¿íñüêà ìåäè÷íà ñòîìàòîëîã³÷íà àêàäåì³ÿ

Â îñòàíí³ ðîêè ç’ÿâëÿºòüñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü ðîá³ò, äå íàâîäÿòüñÿ äàí³,
ùî æîâ÷íîêàì’ÿíà õâîðîáà ñåðåä õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò çóñòð³÷àºòüñÿ
çíà÷íî ÷àñò³øå, í³æ ó ëþäåé ç íîðìàëüíèì îáì³íîì ðå÷îâèí.

Ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò ãîñòðèé õîëåöèñòèò (ÃÕ) ïðîò³êàº âàæêî.
Çàïàëüíèé ïðîöåñ øâèäêî âèêëèêàº äåêîìïåíñàö³þ ä³àáåòó, à âèíèêàþ÷èé
àöèäîç ³ ã³ïåðêàë³ºì³ÿ ñïðèÿº ðîçâèòêó äåñòðóêòèâíîãî ïðîöåñó ³ òÿæêèì óñêëàä-
íåííÿì – ïåðèòîí³òó, ñåïñèñó, ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Ìè ñïîñòåð³ãàëè 96 õâîðèõ íà ÃÕ ³ç ñóïóòí³ì öóêðîâèì ä³àáåòîì. Æ³íîê
áóëî 71, ÷îëîâ³ê³â 25, á³ëüø³ñòü ç íèõ (72) áóëà â ïîõèëîìó ³ ñòàðå÷îìó â³ö³.

Âïåðøå öóêðîâèé ä³àáåò íàìè âèÿâëåíèé ó 25 õâîðèõ íà ÃÕ, ó ðåøòè â³í
ä³àãíîñòóâàâñÿ ðàí³øå. Ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ ä³àáåò ëåãêîãî ñòóïåíÿ ä³àãíîñòîâàíî
ó 20 ïàö³ºíò³â, ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³ – ó 43, âàæêîãî ñòóïåíÿ – ó 33 ïàö³ºíò³â.
Ç 71 õâîðîãî, ÿêèé õâîð³â íà öóêðîâèé ä³àáåò, æîâ÷íî-êàì’ÿíîþ õâîðîáîþ
ñòðàæäàëè ïðîòÿãîì 1 ðîêó 13, äî òðüîõ ðîê³â – 17, äî ï’ÿòè ðîê³â – 21,
á³ëüøå ï’ÿòè ðîê³â – 20 ïàö³ºíò³â.

Îæèð³ííÿ ² ñòóïåíþ âèÿâëåíî ó 31 õâîðîãî, ²² ñòóïåíÿ – 26, ²²² ñòóïåíÿ –
19. Êð³ì öüîãî 78 õâîðèõ ñòðàæäàëè ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ (²ÕÑ, äèõàëüíà
íåäîñòàòí³ñòü òà ³í.). Êîæíå ç öèõ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü çíà÷íî ï³äâèùóâàëî
ñòóï³íü ðèçèêó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Òàêèì ÷èíîì ó õâîðèõ âèíèêàâ “ñèíä-
ðîì âçàºìíîãî îáòÿæåííÿ” (ÑÂÎ) â ÿêîìó ðîçð³çíÿþòü òðè ñòóïåí³ âàæêîñò³:
² – ëåãêà, ²² – ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³, ²²² – âàæêà. Äëÿ êîæíîãî ñòóïåíÿ ÑÂÎ
õàðàêòåðí³ îñîáèñò³ êë³í³÷í³ îçíàêè ³ á³îõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè.
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Ïðè ² ñòóïåí³ ÑÂÎ çàãàëüíèé ñòàí õâîðîãî â³äíîñíî çàäîâ³ëüíèé, òåìïåðà-
òóðà ò³ëà ñóáô³áðèëüíà, â³äì³÷àºòüñÿ íåçíà÷íà ì³ñöåâà áîëþ÷³ñòü, ð³âåíü ãëþ-
êîçè êðîâ³ â êðîâ³ íå ïåðåâèùóº 8,0-9,0 ììîëü/ë, êåòîíóð³ÿ â³äñóòíÿ, çàïàëüíèé
ïðîöåñ â æîâ÷íîìó ì³õóð³ â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â íîñèòü êàòàðàëüíèé, ³íêîëè
ôëåãìîíîçíèé õàðàêòåð.

Ïðè ²² ñòóïåí³ ÑÂÎ çàãàëüíèé ñòàí õâîðèõ ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³, ñïîñòåð³ãà-
ºòüñÿ ðèã³äí³ñòü ÷åðåâíèõ ì’ÿç³â, ïîçèòèâí³ ñèìïòîìè ïîäðàçíåííÿ î÷åðåâèíè,
òåìïåðàòóðà ò³ëà ï³äâèùóºòüñÿ äî 38-38,5°Ñ, ê³ëüê³ñòü ãëþêîçè çðîñòàº äî
12,0-14,0 ììîëü/ë, ç’ÿâëÿºòüñÿ êåòîíóð³ÿ, â ñå÷³ ç’ÿâëÿºòüñÿ öóêîð, çàãàëüíèé
ïðîöåñ â ì³õóð³ íîñèòü ôëåãìîíîçíèé àáî ãàíãðåíîçíèé õàðàêòåð.

Ïðè ²²² ñòóïåí³ ÑÂÎ çàãàëüíèé ñòàí õâîðèõ òÿæêèé, ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ñèìï-
òîìè çàãàëüíî¿ ³íòîêñèêàö³¿, ÿê íàñë³äîê äåñòðóêòèâíîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó
â ì³õóð³, ñïîñòåð³ãàþòüñÿ îçíàêè ïåðèòîí³òó. Ãë³êåì³ÿ ïåðåâèùóº 15,0 ììîëü/ë,
ðåàêö³ÿ íà àöåòîí ð³çêî ïîçèòèâíà, â ñå÷³  ê³ëüê³ñòü öóêðó ïåðåâèùóº 1 ã/ë,
ö³ õâîð³ çíàõîäÿòüñÿ â ä³àáåòè÷í³é ïåðåäêîì³.

Ïî ñòóïåíÿì âàæêîñò³ ÑÂÎ õâîð³ ÃÕ ðîçïîä³ëÿþòüñÿ òàêèì ÷èíîì: ² – 25,
²² – 45, ²²² – 26.

Ïðè ÑÂÎ ² ñòóïåíÿ ó õâîðèõ ÃÕ äîòðèìóâàëèñÿ àêòèâíî î÷³êóâàëüíî¿
òàêòèêè. Êðèòåð³ºì êîíòðîëþ ñòàíó õâîðèõ ââàæàëè ì³ñöåâ³ ñèìïòîìè, ïîêàç-
íèêè ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè, òåìïåðàòóðè ò³ëà, ð³âåíü ãëþêîçè â êðîâ³,
ãëþêîçóð³þ, ïîêàçíèêè êèñëîòíî-ëóæíîãî îáì³íó. Òàêèõ õâîðèõ, ÿê ïðàâèëî,
îïåðóâàëè íà 6-8 äîáó. Ó 6 õâîðèõ ï³ñëÿ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ ñòàí ïîêðà-
ùèâñÿ, òîìó îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ íå âèêîíàëè.

Íàÿâí³ñòü ÑÂÎ ²²-²²² ñòóïåíÿ ââàæàëè ïîêàçàííÿì äî îïåðàö³¿. Çàãàëüíèé
ïðîöåñ â æîâ÷íîìó ì³õóð³ íà ôîíó ñóá- ³ äåêîìïåíñîâàíîãî ä³àáåòó
ðîçïîâñþäæóâàâñÿ øâèäêî ³ â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â áóâ äåñòðóêòèâíèé ³ â
áàãàòüîõ âèïàäêàõ ç ïåðôîðàö³ºþ. Õâîð³ ÑÂÎ ²²-²²² ñòóïåíÿ ïîòðåáóþòü
êîðîòêî÷àñíî¿ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè ïðîòÿãîì 4-6 ãîäèí äëÿ âèâåäåííÿ
ç ñòàíó êåòîàöèäîçó.

Ó 90 õâîðèõ âèêîíàíà õîëåöèñòåêòîì³ÿ, õîëåäîõîë³òîòîì³ÿ ç çîâí³øí³ì
äðåíàæåì – 59,  õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîç – 8. Ñåðåä 20 îïåðîâàíèõ õâîðèõ
ÑÂÎ ² ñòóïåíÿ, ëåòàëüíèõ âèïàäê³â íå áóëî. Ñåðåä 43 îïåðîâàíèõ ç ÑÂÎ ²²
ñòóïåíÿ ïîìåðëî 2 õâîðèõ. Ïðè÷èíîþ ñìåðò³ áóëà ñåðöåâî-ëåãåíåâà íåäîñòàò-
í³ñòü. Ç 33 îïåðîâàíèõ õâîðèõ ç ÑÂÎ ²²² ñòóïåíÿ ïîìåðëî 4. Ïðè÷èíîþ
ñìåðò³ áóëè íèðêîâî-ïå÷³íêîâà, ñåðöåâî-ñóäèííà íåäîñòàòí³ñòü íà ôîí³ íåêîðèãî-
âàíîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó.

Ñåðåäíº ïåðåáóâàííÿ õâîðîãî â ñòàö³îíàð³ ç ÑÂÎ ² ñòóïåíÿ áóëî 13,8 äíÿ,
ç ÑÂÎ ²² ñòóïåíÿ – 18,5 ³ ïðè ÑÂÎ ²²² ñòóïåíÿ – 23.

Îñîáëèâ³ñòþ ë³êóâàííÿ ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó ó õâîðèõ ä³àáåòîì º íåîáõ³ä-
í³ñòü ÿêîìîãà á³ëüø ðàííüîãî âèêîíàííÿ ðàäèêàëüíèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü.
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Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Íåñìîòðÿ íà äîñòèæåíèÿ ñîâðåìåííîé äèàáåòîëîãèè, ïðîáëåìû ëå÷åíèÿ
èíñóëèíîçàâèñèìîãî ñàõàðíîãî äèàáåòà (ÈÇÑÄ) îñòàþòñÿ âåñüìà àêòóàëüíûìè.
Â ïîñëåäíèå ãîäû áîëüøîå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëè òðàíñïëàíòàöèîííûå ìå-
òîäû ëå÷åíèÿ ÈÇÑÄ, è â ÷àñòíîñòè ñâîáîäíàÿ ïåðåñàäêà îñòðîâêîâûõ êëåòîê.
Ê ñîæàëåíèþ, òåðàïåâòè÷åñêèé ýôôåêò ïðè ïåðåñàäêå β-êëåòîê ñòàíäàðòíûìè
ìåòîäàìè (â áðþøíóþ ïîëîñòü, áîëüøîé ñàëüíèê, ïîä êàïñóëó ïå÷åíè, ñåëå-
çåíêè, âîðîòíóþ âåíó è ò.ä.), ñîõðàíÿåòñÿ â ñðåäíåì 6-10 ìåñÿöåâ. Îòñóòñòâèå
äîñòàòî÷íîãî ëå÷åáíîãî ýôôåêòà ñâÿçàíî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ñ ãèáåëüþ òðàíñ-
ïëàíòàòà èç-çà ðàçâèòèÿ èììóíîîáóñëîâëåííîé ðåàêöèè åãî îòòîðæåíèÿ.

Ìåòîäû. Ïðîâåäåííûå íàìè ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè,
÷òî êóëüòóðà β-êëåòîê, èììîáèëèçîâàííàÿ â ïîëóïðîíèöàåìóþ ìåìáðàíó è
ïîìåùåííàÿ â ïðîñâåò ñîñóäèñòîãî ðóñëà æèâîòíûõ, ñîõðàíÿåò ñâîþ ôóíêöèî-
íàëüíóþ àêòèâíîñòü äâà è áîëåå ãîäà, íå ïîäâåðãàÿñü ðåàêöèè îòòîðæåíèÿ.
Ïðè ýòîì æèçíåñïîñîáíûìè îñòàþòñÿ 60-70 % ïåðåñàæåííûõ êëåòîê. Ìîðôî-
ëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ óêàçûâàëè íà ôîðìèðîâàíèå â êàïñóëå ïñåâäîîñòðîâêîâ
β-êëåòîê è âûðàæåííûé àíãèîãåíåç.

Ó÷èòûâàÿ áîëüøîé îïûò êñåíîòðàíñïëàíòàöèé ÍÈÈÒ è ÈÎ (ã. Ìîñêâà)
ìû âûïîëíèëè 6 ïåðåñàäîê êóëüòóð îñòðîâêîâûõ êëåòîê ýìáðèîíîâ è íîâîðîæ-
äåííûõ êðîëèêîâ ïàöèåíòàì, ñòðàäàþùèì ÈÇÑÄ â òå÷åíèå 18-20 ëåò ñ èíñóëè-
íîïîòðåáíîñòüþ 52-60 åä/ñóò, ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè ìåòîäèêå. Ïîäãîòîâëåí-
íàÿ è òåñòèðîâàííàÿ êóëüòóðà êëåòîê (ìèêðîáèîëîãè÷åñêàÿ, âèðóñîëîãè÷åñ-
êàÿ, òóìîðîïëàñòè÷åñêàÿ ÷èñòîòà, àêòèâíîñòü èíñóëèíà) ïîìåùàëàñü â ìèêðî-
êàïñóëó èç ïîëóïðîíèöàåìîé ìåìáðàíû, èçãîòîâëåííîé èç ïîëèàìèäà. Êîíòåé-
íåð ñ êóëüòóðîé êëåòîê èìïëàíòèðîâàëè â àîðòó (1 ïàöèåíòêà) èëè ãëóáîêóþ
àðòåðèþ áåäðà, èñïîëüçóÿ àóòîâåíîçíóþ àíãèîïëàñòèêó (5 ïàöèåíòîâ).

Ýôôåêòèâíîñòü êñåíîòðàíñïëàíòàöèè êîíòðîëèðîâàëè ñóòî÷íûì ïðîôèëåì
ãëèêåìèè, îïðåäåëåíèåì èììóíîðåàêòèâíîãî èíñóëèíà (ÈÐÈ; íàáîð RIO-ÈÍÑ-
ÏÃ-125I, ÈÁÎÕ, Áåëàðóñü), ôðóêòîçàìèíà (íàáîð Fructosamin kit, Rosh-diag-
nostik, Ïîëüøà), òîùàêîâîãî è ñòèìóëèðîâàííîãî Ñ-ïåïòèäà (íàáîð Ñ-Peptid
IRMA, Immunotech, ×åõèÿ).

Ðåçóëüòàòû. Â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè íàáëþäàëîñü ñíèæåíèå óðîâ-
íÿ ãëþêîçû äî íîðìîãëèêåìèè ñ ñóòî÷íîé ïîòðåáíîñòüþ èíñóëèíà 8-10 åä. Â
ïîñëåäóþùåì îòìå÷àëîñü ïîâûøåíèå ãëèêåìèè äî 16-24 ìëìîëü/ë ñ
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íåîáõîäèìîñòüþ êîððåêöèè ãëèêåìèè ïðîñòûì èíñóëèíîì äî 45-56 åä/ñóò.
Ñòàáèëèçàöèÿ äèàáåòà íàñòóïàëà ÷åðåç 1,5-2 ìåñÿöà ñ ïîñòåïåííûì ñíèæåíèåì
óðîâíÿ ãëþêîçû êðîâè äî íîðìîãëèêåìèè èëè íåáîëüøîé ãèïåðãëèêåìèè (7-
9 ìëìîëü/ë) è èíñóëèíïîòðåáíîñòüþ äî 15-26 åä/ñóò. Â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà
íàáëþäåíèÿ (1,5 ãîäà) èíñóëèíïîòðåáíîñòü ñîõðàíÿëàñü ñòàáèëüíîé (18-
25 åä/ñóò) è â öåëîì ñíèçèëàñü áîëåå ÷åì íà 60-65 %.

Ñòàáèëèçàöèÿ òå÷åíèÿ äèàáåòà è ðîñò êîìïåíñàöèè ýíäîêðèííî-ìåòàáîëè÷åñ-
êèõ ïðîöåññîâ ïîäòâåðæäàëñÿ ëàáîðàòîðíûìè èññëåäîâàíèÿìè. Ìîíèòîðèíã
óðîâíåé Ñ-ïåïòèäà, ôðóêòîçàìèíà è èììóíîðåàêòèâíîãî èíñóëèíà ñâèäåòåëüñò-
âîâàë î õîðîøåé ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè òðàíñïëàíòèðîâàííûõ â-êëåòîê.

Ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé ïðÿìî êîððåëèðîâà-
ëà ñ êëèíè÷åñêèì óëó÷øåíèåì òå÷åíèÿ äèàáåòà. Áîëüíûå ïðèáàâèëè â âåñå,
ñòàáèëèçèðîâàëîñü òå÷åíèå îñëîæíåíèé äèàáåòà: ðåòèíîïàòèè, íåôðîïàòèè.
Èñ÷åçëà íåîáõîäèìîñòü â ìíîãîêðàòíûõ èíúåêöèÿõ ýêçîãåííîãî èíñóëèíà,
áîÿçíü ðàçâèòèÿ ãèïî- è ãèïåðãëèêåìè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé.

Âûâîäû. 1. Êñåíîòðàíñïëàíòàöèÿ îñòðîâêîâûõ êëåòîê â ñîñóäèñòîå ðóñëî
ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äèàáåòà,
ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü èíñóëèíïîòðåáíîñòü íà 60-65 % è äîñòèãíóòü äëèòåëüíîé
ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè β-êëåòîê áåç èììóíîñóïðåññèâíîé òåðàïèè.
2. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî íàì íå óäàëîñü äîáèòüñÿ ïîëíîé èíñóëèíîíåçàâèñè-
ìîñòè, êñåíîòðàíñïëàíòàöèÿ ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü êà÷åñòâî æèçíè
äèàáåòèêîâ è ñòàáèëèçèðîâàòü òå÷åíèå îñëîæíåíèé.

ÓÄÊ: 616.379-008.64-06-089.844:616.13/.16

Ì . Ä .  Ä è á è ð î â ,  Á . Ñ .  Á ð è ñ ê è í ,  Í . Â .  Â å ð ò ê è í à ,  À . Â .  Ï ð î ø è í ,
À . À . Ä è á è ð î â

Ð Î Ë Ü  Ä È Ñ Ò À Ë Ü Í Û Õ  Ð Å Ê Î Í Ñ Ò Ð Ó Ê Ò È Â Í Û Õ  Î Ï Å Ð À Ö È É  Í À
À Ð Ò Å Ð È ß Õ  Í È Æ Í È Õ  Ê Î Í Å × Í Î Ñ Ò Å É  Â  Ë Å × Å Í È È

ÄÈÀÁÅÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÌÀÊÐÎÀÍÃÈÎÏÀÒÈÈ

Ìîñêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèêî-ñòîìàòîëîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò,
Ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 81

Ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûì ñèíäðîìîêîìïëåêñîì ñòîïû äèàáåòèêà –
îäíà èç òðóäíåéøèõ ïðîáëåì ïðàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû. Ïðîöåíò àìïóòàöèé, âû-
ïîëíÿåìûõ ïî æèçíåííûì ïîêàçàíèÿì è â ïëàíîâîì ïîðÿäêå, äîñòèãàåò äî
50-60 %.

Òîëüêî âûïîëíåíèå ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ
ïîçâîëÿåò óñòðàíèòü èøåìèþ êîíå÷íîñòè, óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî àìïóòàöèé
è ïîëó÷èòü õîðîøèé ðåçóëüòàò ó 70-90 % áîëüíûõ ñ êðèòè÷åñêîé èøåìèåé.
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Íàìè ïðîñëåæåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 226 áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûìè
ôîðìàìè ñòîïû äèàáåòèêà, êîòîðûì íàðÿäó ñ êîìïëåêñíîé òåðàïèåé âûïîë-
íåíû ðåêîíñòðóêòèâíûå âìåøàòåëüñòâà íà àðòåðèÿõ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.
Ìóæ÷èí áûëî 143 (63,3 %), æåíùèí – 83 (36,7 %). Ó 42 ïàöèåíòîâ (18,6 %)
èìåë ìåñòî I òèï ñàõàðíîãî äèàáåòà è ó 184 (81,4 %) – II òèï. Ó 60 % áîëüíûõ
èìåëèñü äâà è áîëåå ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèÿ.

Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëè ñòàíäàðòíûå ñîñóäèñòûå îáñëåäîâàíèÿ: òðàíñêó-
òàííîå îïðåäåëåíèå êèñëîðîäà íà ñòîïå è ãîëåíè, ëàçåðíàÿ ôëîóìåòðèÿ,
óëüòðàçâóêîâàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ ñ îïðåäåëåíèåì ïëå÷åëîäûæå÷íîãî èíäåêñà,
äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå àðòåðèé, àíãèîãðàôèÿ. Íàèáîëåå èíôîðìàòèâíîé
ïðè ïîðàæåíèè äèñòàëüíîãî êðîâîòîêà ñ÷èòàëè àíãèîãðàôèþ, ïðîâîäèìóþ
ïî ìåòîäèêå Seldinger èëè ïóòåì êàòåòåðèçàöèè íèæíåé íàä÷ðåâíîé ãëóáîêîé
àðòåðèè, îêðóæàþùåé ïîäâçäîøíóþ êîñòü. Àíãèîãðàôèÿ ïîçâîëÿëà îïðåäåëèòü
ýôôåêòèâíîñòü ðåøåíèÿ òàêòè÷åñêèõ âîïðîñîâ ëå÷åíèÿ ýòîé êàòåãîðèè
áîëüíûõ è âîçìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ ðåêîíñòðóêòèâíîé îïåðàöèè.

Òÿæåñòü èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé îöåíèâàëè ïî Ôîíòåéí-Ïîêðîâñêîìó:
èøåìèÿ II Á ñòàäèè èìåëàñü ó 12 áîëüíûõ (14,1 %); èøåìèÿ III ñòàäèè – ó
40 (47,1%); èøåìèÿ IV ñòàäèè – ó 33 (38,8%), òî åñòü ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ
(86 %) áûëà êðèòè÷åñêàÿ èøåìèÿ.

Áåäðåííî-ïîäêîëåííîå øóíòèðîâàíèå ïðè îáëèòåðàöèè áåäðåííî-ïîäêî-
ëåííîãî ñåãìåíòà âûïîëíåíî ó 226 áîëüíûõ. Èç íèõ â ñòàäèè ñóáêîìïåíñàöèè
ïåðèôåðè÷åñêîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (II ñòàäèÿ) – ó 31(14 %), â ïðåäãàíãðåíîç-
íîé ñòàäèè (III ñòàäèÿ) – 112 (49 %) è â ãàíãðåíîçíîé ñòàäèè (IV ñòàäèÿ) –
83 (37 %). Õîðîøèé äèñòàëüíûé îòòîê îòìå÷åí ó 103 áîëüíûõ, ó 60 (26 %) –
óäîâëåòâîðèòåëüíûé, ó 63 (29 %) – ïëîõîé.

Âûïîëíèëè ñëåäóþùèå âèäû øóíòèðóþùèõ ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé:
1. Ðåâåðñèðîâàííîé àóòîâåíîé (86):
à) áåäðåííî-ïðîêñèìàëüíî-ïîäêîëåííîå øóíòèðîâàíèå (40); á) áåäðåííî-

äèñòàëüíî-ïîäêîëåííîå (30); â) áåäðåííî-áåðöîâîå (6).
2. Àóòîâåíîé in Situ (92):
à) áåäðåííî-ïðîêñèìàëüíî-ïîäêîëåííîå (48); á) áåäðåííî-äèñòàëüíî-ïîäêî-

ëåííîå (24); â) áåäðåííî-áåðöîâîå (20).
3. Ïðîòåçîì ÏÒÔÝ (48):
à) áåäðåííî-ïðîêñèìàëüíî-ïîäêîëåííîå (22); á) áåäðåííî-äèñòàëüíî-ïîäêî-

ëåííîå (18); â) áåäðåííî-áåðöîâîå (8).
Â ïðåäîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó ëèö ñ êðèòè÷åñêîé èøåìèåé ïðîâîäèëè

êîððåêöèþ âòîðè÷íîãî èììóíîäåôèöèòà, ãèïåðêîàãóëÿöèè, ãèïåðëèïèäåìèè
è ýíäîòîêñèêîçà.

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé çà 1-2 ÷àñà äî îïåðàöèè
è ÷åðåç 3 ÷àñà ïîñëå íà÷àëà îïåðàöèè â/â ââîäèëè 1-2 ã ðîöåôèíà (ìåðîíåì,
òèåíàì, êëàôîðàí).

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ðàííåãî ðåòðîìáîçà áîëüíûå ïîëó÷àëè ãåïàðèí (ôðàêñè-
ïàðèí, ôðàãìèí, êëåêñàí) â òå÷åíèå 7-10 ñóòîê, çàòåì â òå÷åíèå 6 ìåñÿöåâ –
òèêëèä, òðîìáî-Àññ, ôåíèëèí.
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Ïðè ïëîõèõ ïóòÿõ îòòîêà îïåðàöèåé âûáîðà ìû ñ÷èòàåì øóíòèðîâàíèå
àóòîâåíîé in Situ. Ïðè ýòîì öåëåíàïðàâëåííî íå ïåðåâÿçûâàþòñÿ â çàâèñèìîñòè
îò óðîâíÿ äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçà 1-2 èëè 3 âåíîçíûõ êîëëàòåðàëè, äèàìåòðîì
äî 1 ìì, ÷åðåç êîòîðûå ïðîèñõîäèò àðòåðèîâåíîçíûé ñáðîñ.

Áëàãîäàðÿ àðòåðèîâåíîçíîìó ñáðîñó ïî êîëëàòåðàëÿì, ïðîèñõîäèò êîð-
ðåëÿöèÿ ïðèòîêà è îòòîêà ïî øóíòó è ðåçêî ñíèæàåòñÿ êîëè÷åñòâî ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ òðîìáîçîâ.

Èç 92 áîëüíûõ ñ øóíòèðîâàíèåì in Situ ðàííèé òðîìáîç îòìå÷åí ó 10 áîëü-
íûõ (11 %).

Ó 7 áîëüíûõ ïðèøëîñü âûïîëíèòü àìïóòàöèþ íà óðîâíå áåäðà. Óðîâåíü
àìïóòàöèè óäàëîñü ñíèçèòü ó 10 áîëüíûõ (4 – ãîëåíü, 6 – â ïðåäåëàõ ñòîïû),
ó 82 (89 %) äîñòèãíóò ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò, ïàöèåíòû âûïèñàíû ñ ôóíê-
öèîíèðóþùèì øóíòîì.

Ïðè øóíòèðîâàíèè ðåâåðñèðîâàííîé àóòîâåíîé ðàííèé òðîìáîç îòìå÷åí
èç 86 áîëüíûõ ó 16 (19 %). Àìïóòàöèÿ íà óðîâíå áåäðà âûïîëíåíà ó 12,
ãîëåíè – ó 6 è íà ñòîïå – ó 7.

Ïðè øóíòèðîâàíèè ïðîòåçîì ÏÒÔÝ èç 48 áîëüíûõ ðàííèé òðîìáîç øóíòà
îòìå÷åí ó 8 (19 %). Àìïóòàöèÿ íà óðîâíå áåäðà âûïîëíåíà ó 6, ãîëåíè – ó
4, íà ñòîïå – ó 4.

Òàêèì îáðàçîì, èç 226 áîëüíûõ, êîòîðûì âûïîëíåíà ðåêîíñòðóêòèâíàÿ
îïåðàöèÿ ó 34 (15 %) îòìå÷åí ðàííèé òðîìáîç øóíòà, àìïóòàöèÿ íà óðîâíå
áåäðà âûïîëíåíà ó 25 (11 %). Ïîëîæèòåëüíûé áëèæàéøèé ýôôåêò îòìå÷åí
ó 85 % áîëüíûõ.

ÓÄÊ 616.379-008.64-06:616.13/.16

Ñ . Â .  È â à í î â ,  Â . Ï .  Ñ ó õ î ð ó ê î â ,  À . À .  Ñ î á î ë å â

Ï Ð È Ì Å Í Å Í È Å  Ð Å À Ì Á Å Ð È Í À  Â  Ê Î Ì Ï Ë Å Ê Ñ Í Î É  Ò Å Ð À Ï È È
Ä È À Á Å Ò È × Å Ñ Ê Î É  Ì À Ê Ð Î À Í Ã È Î Ï À Ò È È  Í È Æ Í È Õ

ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

Êèðîâñêèé îáëàñòíîé ýíäîêðèíîëîãè÷åñêèé äèñïàíñåð,
Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, Ðîññèÿ

Óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ äèàáåòè÷åñêîé ìàêðîàíãèîïàòèè íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé (ÄÌÍÊ) àêòóàëüíî è èìååò áîëüøóþ ñîöèàëüíóþ çíà÷èìîñòü.

Óëó÷øåíèå ìåòîäà êîíñåðâàòèâíãî ëå÷åíèÿ ïðîõîäèò çà ñ÷åò âêëþ÷åíèÿ
â ñõåìó ëå÷åíèÿ èíôóçèé ðåàìáåðèíà (ôèðìà “Ïîëèñàí” ã. Ñ.-Ïåòåðáóðã).
Ðåàìáåðèí â ñâîåé îñíîâå ÿâëÿåòñÿ 1,5 % ðàñòâîðîì ñóêöèíàòà íàòðèÿ.
Èçâåñòåí âûñîêèé ýíåðãîïðîäóöèðóþùèé, àíòèãèïîêñè÷åñêèé è äåòîêñèöè-
ðóþùèé ýôôåêò èíôóçèè ðåàìáåðèíà.
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Â êëèíè÷åñêîé äèàãíîñòèêå ÄÌÍÊ ó÷èòûâàëè: òèï äèàáåòà, ñòåïåíü òÿ-
æåñòè, õàðàêòåð òå÷åíèÿ, íàëè÷èå äðóãèõ îñëîæíåíèé (ïîëèíåéðîïàòèÿ, ðåòè-
íîïàòèÿ, íåôðîïàòèÿ). Õàðàêòåð ïîðàæåíèÿ ñîñóäîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé
óñòàíàâëèâàëè íà îñíîâàíèè äàííûõ ïåðâè÷íîãî îáúåêòèâíîãî îñìîòðà (ïàëü-
ïàöèÿ, àóñêóëüòàöèÿ), êîíòðàñòíîé àðòåðèîãðàôèè, ÓÇ äîïïëåðîãðàôèè.

Çàäà÷åé èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëîñü ñðàâíèòåëüíîå èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè
ëå÷åíèÿ ÄÌÍÊ ïî òðàäèöèîííîé ñõåìå (76 áîëüíûõ) è ïî òîé æå ñòàíäàðòíîé
ñõåìå, íî óñèëåííîé âíóòðèâåííûìè èíôóçèÿìè ðåàìáåðèíà (32 áîëüíûõ).
Â îáåèõ ãðóïïàõ áîëüíûõ îñíîâíîé ÿâèëàñü òðàäèöèîííàÿ òåðàïèÿ âêëþ÷àþ-
ùàÿ àêòîâåãèí, ãåïàðèí, íèêîòèíîâóþ êèñëîòó, àíãèîïðîòåêòîðû è ñïàçìîëè-
òèêè. Ïî äëèòåëüíîñòè è òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ, ïîëó, âîçðàñòó, õàðàêòåðó
ïîðàæåíèÿ ñîñóäîâ, íàëè÷èþ îñëîæíåíèé îáå ãðóïïû áûëè ïîëíîñòüþ ñîïî-
ñòàâèìû. Ïî óðîâíþ àðòåðèàëüíîé îêêëþçèè áîëüíûõ ðàñïðåäåëèëè íà ñëåäóþ-
ùèì îáðàçîì:

1) îêêëþçèÿ â áåðöîâîì ñåãìåíòå – 83 %;
2) îêêëþçèÿ â ïîäêîëåííîì ñåãìåíòå – 9 %;
3) îêêëþçèÿ â ïîäâçäîøíî-áåäðåííîì ñåãìåíòå – 8 %.
Ðàñòâîð ðåàìáåðèíà ââîäèëè â âåíû ëîêòåâîãî ñãèáà êàïåëüíî (40-60 êàï.

â ìèíóòó ) â îáúåìå 400 ìë ¹7-10 åæåäíåâíî.
Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ òðàäèöèîííîé òåðàïèåé áîëåâîé ñèíäðîì ñîõðàíÿëñÿ

ó 11 ïàöèåíòîâ ( 14,5  %) áîëåå 2 íåäåëü îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ. Ó 53 áîëüíûõ
(69,7 %) áîëåâîé ñèíäðîì óìåíüøèëñÿ ëèøü íà 7-10 ñóòêè îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ.
Äèñòàíöèÿ õîäüáû óâåëè÷èâàëàñü â ñðåäíåì â 1,2-1,8 ðàçà îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ.

Âñå áîëüíûå ïîëó÷àâøèå èíôóçèè ðåàìáåðèíà ïåðåíåñëè èõ áåç êàêèõ
ëèáî îñëîæíåíèé. Ó 4-õ (12,5 %) áîëüíûõ îòìå÷åí ñíîòâîðíûé ýôôåêò âî
âðåìÿ èíôóçèé ðåàìáåðèíà. Ó âñåõ áîëüíûõ óëó÷øàëñÿ íî÷íîé ñîí. Êóïèðîâàëñÿ
áîëåâîé ñèíäðîì ó âñåõ áîëüíûõ íà 3-5 ñóòêè îò íà÷àëà èíôóçèé ðåàìáåðèíà.
Äèñòàíöèÿ õîäüáû äî âîçíèêíîâåíèÿ áîëåé â íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ èëè ïåðåìå-
æàþùåéñÿ õðîìîòû óâåëè÷èâàëàñü â ñðåäíåì â 2-3,5 ðàçà óæå íà ñëåäóþùèå
ñóòêè ïîñëå íà÷àëà ëå÷åíèÿ ðåàìáåðèíîì ó 18 (56 %) áîëüíûõ, íà 3-5 ñóòêè –
ó 28 áîëüíûõ (87,5 %). Ëîäûæå÷íî-ïëå÷åâîé èíäåêñ (ËÏÈ) íå èçìåíÿëñÿ íà
ôîíå ëå÷åíèÿ íè â îñíîâíîé, íè â êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ. Àìïóòàöèè íå âûïîë-
íÿëèñü â îáåèõ ãðóïïàõ.

Âêëþ÷åíèå ñèñòåìàòè÷åñêèõ èíôóçèé ðåàìáåðèíà ñïîñîáñòâîâàëî óëó÷øå-
íèþ ñíà, íàñòðîåíèÿ, ýìîöèîíàëüíîãî ôîíà ó áîëüíûõ, óìåíüøåíèþ è èñ÷åçíî-
âåíèþ áîëåâîãî ñèíäðîìà â íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ êàê â ïîêîå, òàê è ïðè õîäüáå,
ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå â áîëåå êîðîòêèå ñðîêè ëå÷åíèÿ.

Âûâîäû. 1. Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ ÄÌÍÊ ñóùåñòâåííî ïîâûøàåòñÿ ïðè
âêëþ÷åíèè â ñòàíäàðòíîå êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå èíôóçèè ðåàìáåðèíà. 2. Âêëþ÷å-
íèå èíôóçèè ðåàìáåðèíà â êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå ÄÌÍÊ óëó÷øàåò êðîâîñíàá-
æåíèå èøåìèçèðîâàííûõ òêàíåé è ñíèæàåò âûðàæåííîñòü àðòåðèàëüíîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè, ÷òî ïðèâîäèò ê óìåíüøåíèþ êîëè÷åñòâà àìïóòàöèé. 3. Ïðèìåíå-
íèå ðåàìáåðèíà óëó÷øàåò êà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ ñ ÄÌÍÊ êàê âî âðåìÿ
ëå÷åíèÿ, òàê è ïîñëå íåãî.
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ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÀß ÝÍÒÅÐÀËÜÍÀß ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ
ÒÈÐÅÎÒÎÊÑÈ×ÅÑÊÈÕ ÊÐÈÇÎÂ

Ñàìàðêàíäñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Âàæíûì ýòàïîì ëå÷åíèÿ òèðåîòîêñèêîçîâ ÿâëÿåòñÿ ïîñëåîïåðàöèîííàÿ
ïðîôèëàêòèêà.

Ìû îáñëåäîâàëè 17 áîëüíûõ â âîçðàñòå 16-63 ëåò, èç íèõ 12 æåíùèí è
5 ìóæ÷èí. Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëèñü îáùåêëèíè÷åñêèå ìåòîäû, à òàêæå
èíñòðóìåíòàëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ èíôîðìàòèâíûì
è íåèíâàçèâíûì ìåòîäîì ÿâëÿåòñÿ óëüòðàçâóêîâîå äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå
è êîìïüþòåðíîå óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ñ îïðåäåëåíèåì îáúåìà ùèòî-
âèäíîé æåëåçû äî è ïîñëå îïåðàöèè. Èç 17 áîëüíûõ ó 13 áûëî äâóõñòîðîííåå,
ò.å. äèôôóçíîå ðàçðàñòàíèå (ãèïåðïëàçèÿ), à ó 4 áîëüíûõ – ìíîãîóçëîâîå
ïîðàæåíèå ùèòîâèäíîé æåëåçû. Ïî äàííûì ðàäèîéîääèàãíîñòèêè è ñêàíèðî-
âàíèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû, âî âñåõ ñëó÷àÿõ óñòàíîâëåíî ïîâûøåíèå ôóíêöèè
ùèòîâèäíîé æåëåçû. Áîëüíûõ ãîòîâèëè ê îïåðàöèè â òå÷åíèå 7-10 äíåé
ðàñòâîðîì ëþãîëÿ, ìåðêàçàëèëîì, àíàïðèëëèíîì, à òàêæå íîâîïàññèòîì. Ó
9 áîëüíûõ ïðîèçâåäåíà äâóõñòîðîííÿÿ ñóáôàñöèàëüíàÿ ñóáòîòàëüíàÿ
ñòðóìýêòîìèÿ, ó 4-õ áîëüíûõ äîïîëíèòåëüíî ñóáôàñöèàëüíîå óäàëåíèå ïåðå-
øåéêà è ãèïåðïëàçèðîâàííîå – ìèíäàëüíîé äîëè ùèòîâèäíîé æåëåçû. Ïðè
óçëîâûõ ôîðìàõ – ðåçåêöèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû âìåñòå ñ “ãîðÿ÷èì” óçëîì.
Ó 15 áîëüíûõ â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä íàáëþäàëñÿ òèðåîòîêñè÷åñêèé
êðèç, òÿæåëûé – ó îäíîé áîëüíîé, êîòîðóþ ïåðåâåëè ïîâòîðíî â èíòåíñèâíóþ
ïàëàòó íà äîëå÷èâàíèå, ó 3 áîëüíûõ – ñðåäíåé ñòåïåíè, ó îñòàëüíûõ 11 áîëü-
íûõ óñòàíîâëåíà ëåãêàÿ ñòåïåíü òèðåîòîêñè÷åñêîãî êðèçà. Ó 2 áîëüíûõ áûëà
óñòàíîâëåíà ïîñëåîïåðàöèîííàÿ êðàòêîâðåìåííàÿ òåòàíèÿ, î÷åâèäíî èç-çà
íàðóøåíèÿ êðîâîñíàáæåíèÿ îêîëîùèòîâèäíûõ æåëåç ïðè ñóáòîòàëüíîé ñòðóì-
ýêòîìèè. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ óñïåøíî ïðîâîäèì ýíòåðàëüíóþ ïðîôèëàêòèêó
ïîñëåîïåðàöèîííîãî òèðåîòîêñè÷åñêîãî êðèçà ìåðêàçàëèëîì è àíàïðèëèíîì
÷åðåç íàçîãàñòðî-äóîäåíàëüíüø çîíä. Èç 17 áîëüíûõ ðåöèäèâû áûëè îáíàðó-
æåíû ó 2-õ.

Òàêèì îáðàçîì, ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ýíòåðàëüíàÿ ïðîôèëàêòèêà òèðåîòîêñè-
÷åñêèõ êðèçîâ ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì â êîìïëåêñå ëå÷åíèÿ áàçåäîâîé
áîëåçíè.



494

ÓÄÊ 616.379-008.64; 615.032

À . Í .  Á å ë ÿ å â ,  Å . À .  Ð û ã è í ,  Å . È .  Í î â è ê î â ,  Í . À .  Ç à í ü ê è í à

ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÂÍÓÒÐÈÊÎÑÒÍÛÕ ÐÅÃÈÎÍÀÐÍÛÕ
È Í Ô Ó Ç È É  Ï Ð È  Î Ñ Ë Î Æ Í Å Í Í Û Õ  Ô Î Ð Ì À Õ

Ä È À Á Å Ò È × Å Ñ Ê Î É  Ñ Ò Î Ï Û

Ìîðäîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò, Ðîññèÿ

Âíóòðèêîñòíûé ìåòîä ââåäåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ðàñòâîðîâ âñå åùå íå
ïîëó÷èë äîëæíîãî ïðèìåíåíèÿ â ïðàêòèêå ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ãíîéíûìè
çàáîëåâàíèÿìè êîíå÷íîñòåé, âñëåäñòâèå íåèçó÷åííîñòè ëå÷åáíîé ýôôåêòèâ-
íîñòè âíóòðèêîñòíî ââîäèìûõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ.

Ìåòîäû. Ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå è ëå÷åíèå 160 áîëüíûõ èíñóëèíîíåçà-
âèñèìûì ñàõàðíûì äèàáåòîì, êîòîðûå â çàâèñèìîñòè îò ìåòîäà ëå÷åíèÿ
ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû. Áîëüíûì ïåðâîé ãðóïïû ïðîâîäèëàñü òðàäèöèîííàÿ
òåðàïèÿ. Ïàöèåíòàì âòîðîé ãðóïïû íàðÿäó ñ òðàäèöèîííîé òåðàïèåé èñïîëü-
çîâàëèñü âíóòðèêîñòíûå âëèâàíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ðàñòâîðîâ â ïÿòî÷íóþ êîñòü
ïî ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêå è ñõåìå. Ýôôåêòèâíîñòü òåðàïèè îöåíèâàëàñü
ïî ñêîðîñòè çàæèâëåíèÿ ðàí è ðåçóëüòàòàì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Ó 20 áîëüíûõ (12,5 %) ñ ÿçâàìè íà ïàëüöàõ è ñòîïå ïðèìå-
íåíèå â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ìåòîäà âíóòðèêîñòíîãî ââåäåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ
ðàñòâîðîâ ñïîñîáñòâîâàëî áîëåå ðàííåìó (íà 7,2 äíÿ) çàæèâëåíèþ ÿçâ, ïî
ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ. Ó áîëüíûõ ñ ãàíãðåíîé îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ
ïàëüöåâ ñòîïû êîëè÷åñòâî àìïóòàöèé íà óðîâíå áåäðà óìåíüøèëîñü íà 29,1 %,
àìïóòàöèé íà óðîâíå ãîëåíè – íà 19,1 %. Ó áîëüíûõ ñ ãàíãðåíîé ñòîïû ÷èñëî
àìïóòàöèé íà óðîâíå áåäðà â îñíîâíîé ãðóïïå, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé,
óìåíüøèëîñü íà 22,7 %, ÷èñëî àìïóòàöèé íà óðîâíå ãîëåíè âîçðîñëî íà 9,1 %.

Çàêëþ÷åíèå. Ïðèìåíåíèå ðåãèîíàðíîãî âíóòðèêîñòíîãî ââåäåíèÿ ëåêàðñò-
âåííûõ ðàñòâîðîâ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè îñëîæíåííûõ ôîðì äèàáåòè÷åñêîé
ñòîïû ñïîñîáñòâóåò ñîêðàùåíèþ ñðîêîâ çàæèâëåíèÿ ðàí è ïîçâîëÿåò ñíèçèòü
÷àñòîòó âûñîêèõ àìïóòàöèé íèæíåé êîíå÷íîñòè.
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Ðÿçàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. È.Ï. Ïàâëîâà

Èçâåñòíî, ÷òî ïîñëå ÿäåðíûõ êàòàñòðîô â ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ ïëàíåòû
ó íàñåëåíèÿ, ïðîæèâàþùèõ íà çàðàæåííûõ ìåñòíîñòÿõ, èìååò ìåñòî ðîñò
ïàòîëîãèè ùèòîâèäíîé æåëåçû (ÙÆ). Ýíäåìè÷íîñòü ðåãèîíà óòÿæåëÿåò è
óñêîðÿåò ðàçâèòèå ýòîãî ïðîöåññà.

Ñàìûì ðàííèì ïðîÿâëåíèåì ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ ìåñòíîñòè, äàæå
íåáîëüøèìè äîçàìè, ÿâëÿåòñÿ ðîñò ÷èñëà áîëüíûõ àóòîèììóííûì òèðåîèäèòîì
(ÀÈÒ), ïðè÷åì âñïëåñê çàáîëåâàåìîñòè íàáëþäàåòñÿ ÷åðåç 6-10 ëåò ñ ìîìåíòà
çàãðÿçíåíèÿ.

Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ÀÈÒ â íàøåì ðåãèîíå ÷åðåç 6 ëåò óâåëè÷èëîñü â
10 ðàç, à ÷åðåç 12 – â 15 ðàç. Ýòî âûâåëî ÀÈÒ íà ïåðâîå ìåñòî ñðåäè âñåé
ïàòîëîãèè ÙÆ, ïðè÷åì îí çíà÷èòåëüíî «ïîìîëîäåë».

Ó÷èòûâàÿ ýíäåìè÷íîñòü ðåãèîíà, ÀÈÒ áûñòðî ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ ãèïîòè-
ðåîçà. Íî àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû íå â òîì, ÷òî èìåííî ýòî çàáîëåâàíèå ñòàëî
ñàìûì ðàñïðîñòðàíåííûì è íå â òîì, ÷òî îíî ñòàëî îñíîâíîé ïðè÷èíîé ïåðâè÷-
íîãî ãèïîòèðåîçà, à â òîì, ÷òî äî ñèõ ïîð íåò ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, êîòîðûå ïîçâî-
ëÿþò îñòàíîâèòü àóòîàãðåññèþ â òêàíè ÙÆ è òåì ñàìûì ïðåêðàòèòü õðîíè÷åñ-
êèé, ïîñòîÿííî ðåöèäèâèðóþùèé ïðîöåññ çàìåùåíèÿ íîðìàëüíîé òêàíè
æåëåçû ëèìôîèäíîé.

Êàê èçâåñòíî, ïîä âîçäåéñòâèåì íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ (ðàäèàöèè,
îïåðàöèè è äð.) âîçíèêàåò íàðóøåíèå èììóííîé ñèñòåìû, ïðîÿâëÿþùåé àóòî-
àãðåññèþ ê íåèçìåíåííîé òêàíè ÙÆ, â êîòîðîé è ðàçâèâàþòñÿ âòîðè÷íûå
âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ.

Îñíîâíûì ïàòîãåíåòè÷åñêèì çâåíîì ïðè ÀÈÒ ñ÷èòàåòñÿ íàðóøåíèå äèô-
ôåðåíöèðîâêè Ò-êëåòîê. Ïðè àêòèâíîñòè àóòîèììóííîãî ïðîöåññà êîëè÷åñòâî
Ò-ñóïðåññîðîâ óìåíüøàåòñÿ, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ïðèâîäèò ê èçáûòî÷íîìó
îáðàçîâàíèþ Â-êëåòîê è óâåëè÷åíèþ îáðàçîâàíèÿ àíòèòåë. Ìîðôîëîãè÷åñêèì
ïðîÿâëåíèåì ÀÈÒ ÿâëÿåòñÿ ðàçëè÷íàÿ ñòåïåíü èíôèëüòðàöèè ÙÆ ëèìôîöèòàìè.

ÀÈÒ ðàçâèâàåòñÿ ïîñòåïåííî, áåç êàêèõ-ëèáî õàðàêòåðíûõ ïðîÿâëåíèé.
Áîëüíûå æàëîá íå ïðåäúÿâëÿþò, èíîãäà îáðàùàþò âíèìàíèå íà óâåëè÷åíèå ÙÆ,
îùóùåíèå äèñêîìôîðòà èëè äàâëåíèÿ â îáëàñòè ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè øåè.
×àùå ïàöèåíòû îáðàùàþòñÿ ê âðà÷ó, êîãäà ïîÿâëÿþòñÿ ñèìïòîìû ãèïîòèðåîçà.

Äèàãíîñòèêà ÀÈÒ ñîñòîèò èç ÷åòûðåõ ñîñòàâëÿþùèõ: ïàëüïàöèè, èììóíî-
ëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé êðîâè íà Ò- è Â-ëèìôîöèòû è òèòð ìèêðîñîìàëüíûõ
àíòèòåë, äàííûõ ÓÇÈ è ïóíêöèîííî-öèòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Äëÿ
îïðåäåëåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ îïðåäåëÿþòñÿ ãîðìîíû ÒÒÃ è Ò4.



496

Òàêòèêà âåäåíèÿ áîëüíûõ çàâèñèò îò àêòèâíîñòè àóòîèììóííîãî ïðîöåññà
(çà àêòèâíîñòü ãîâîðèò ñíèæåíèå Ò-ñóïðåññîðîâ, ïîâûøåíèå òèòðà ìèêðîñî-
ìàëüíûõ àíòèòåë), ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ÙÆ è äàííûõ öèòîëîãèè.
Î÷åíü âàæíî ïîäòâåðäèòü ÀÈÒ öèòîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì. Â ëèòåðàòóðå
íåò êëàññèôèêàöèè ÀÈÒ ïî öèòîëîãè÷åñêèì ïðèçíàêàì, è ìû ïðåäëîæèëè ñâîþ.
Ïî íàøåé êëàññèôèêàöèè ÀÈÒ ïî äàííûì öèòîëîãèè äåëèòñÿ íà 4 ñòåïåíè:
íà÷àëüíóþ, ëåãêóþ, ñðåäíþþ è òÿæåëóþ. Â çàâèñèìîñòè îò öèòîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ, äàííûõ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ òàêòèêà âåäåíèÿ ýòèõ
áîëüíûõ ðàçëè÷íà.

Òàê êàê îñíîâíûì çâåíîì ïàòîãåíåçà ÀÈÒ ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèå â èììóííîé
ñèñòåìå îðãàíèçìà, òî ìû, ñ öåëüþ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ, ïðèìåíèëè èíôðàêðàñ-
íûé ñïåêòð ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ, êîòîðûé îáëàäàåò èììóíîêîððåãèðóþùèì
ýôôåêòîì. Ïðîâåäåííûå íàìè èññëåäîâàíèÿ äîêàçàëè, ÷òî ïîñëå ëàçåðîòåðà-
ïèè äèñáàëàíñ â èììóííîé ñèñòåìå áîëüíûõ ÀÈÒ èñ÷åçàåò. Ïðè÷åì ëàçåðî-
òåðàïèÿ íå òîëüêî íîðìàëèçóåò èììóííûé ñòàòóñ, íî è óëó÷øàåò ôóíêöèîíàëü-
íîå ñîñòîÿíèå ÙÆ, íå ãîâîðÿ î òîì, ÷òî îòìå÷àåòñÿ ÿâíûé êëèíè÷åñêèé
ýôôåêò, à èìåííî èñ÷åçàåò äèñêîìôîðò è äàâëåíèå â îáëàñòè ïåðåäíåé ïîâåðõ-
íîñòè øåè, óìåíüøàåòñÿ îáùàÿ ñëàáîñòü, óâåëè÷èâàåòñÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòü.

Ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ âðåìåííûé è ñîñòàâëÿåò
îò 3 äî 6 ìåñÿöåâ. Ïîñëå ÷åãî ëàçåðîòåðàïèþ íåîáõîäèìî ïîâòîðÿòü.

Ïîêàçàíèÿìè ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ÀÈÒ ÿâëÿþòñÿ: 1. Âûñîêèé ðèñê
âûÿâëåíèÿ ðàêà ÙÆ (íàëè÷èå óçëà, íàëè÷èå äèñïëàçèè òèðåîèäíîãî ýïèòåëèÿ
íà ôîíå âûðàæåííîé ëèìôîèäíîé èíôèëüòðàöèè); 2. Áîëüøèå ðàçìåðû çîáà
III-IV ñòåïåíè ñ öèòîëîãè÷åñêè äîêàçàííûì òèðåîèäèòîì; 3. Íåýôôåêòèâíîñòü
ëàçåðîòåðàïèè è âûðàæåííûå ïðèçíàêè “ñäàâëåíèÿ”.

Âîïðîñ îá îáúåìå îïåðàöèè ðåøàåòñÿ òîëüêî ïîñëå ñðî÷íîãî ãèñòîëîãè-
÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ.

Ýêñòèðïàöèÿ âûïîëíÿåòñÿ â ñëó÷àÿõ: 1) ïîäòâåðæäåííîãî ðàêà; 2) ïðè
âûñîêîì ïðîöåíòå çàìåùåíèÿ (70-100 %) íîðìàëüíîé òêàíè ôèáðîçîì è
ëèìôîèäíîé èíôèëüòðàöèåé.

Îðãàíîñîõðàíÿþùèå îïåðàöèè âûïîëíÿþòñÿ: 1) ïðè íàëè÷èè íåçëîêà÷åñò-
âåííîãî óçëà è çàìåùåíèè íîðìàëüíîé òêàíè ëèìôîèäíîé èíôèëüòðàöèåé è
ôèáðîçîì ìåíåå 70 % (âûïîëíÿåòñÿ ðàñøèðåííàÿ ðåçåêöèÿ äîëè âìåñòå ñ
óçëîì); 2) ïðè ñèíäðîìå ñäàâëåíèÿ è íåáîëüøîé æåëåçå, ïðè çàìåùåíèè
íîðìàëüíîé òêàíè ìåíåå 70 % (øèðîêî èññåêàåòñÿ ïåðåøååê); 3) ïðè âûñîêîé
ñòåïåíè óâåëè÷åíèÿ è íèçêîì ïðîöåíòå çàìåùåíèÿ (âûïîëíÿåòñÿ ñóáòîòàëüíàÿ
ðåçåêöèÿ ñ îñòàâëåíèåì 6-8 ã òêàíè ñ êàæäîé ñòîðîíû).

Áîëüíûì, ïåðåíåñøèì îðãàíîñîõðàíÿþùèå îïåðàöèè, â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå ïðîâîäèòñÿ ëàçåðîòåðàïèÿ, òàê êàê îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî
íà ÙÆ ñòèìóëèðóåò àóòîàãðåññèþ.
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Ìîðäîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èì. Í.Ï. Îãàð¸âà, Ðîññèÿ

Ñóùåñòâóþò òðè ïîäõîäà ê ëå÷åíèþ äèôôóçíîãî òîêñè÷åñêîãî çîáà (ÄÒÇ):
êîíñåðâàòèâíûé, õèðóðãè÷åñêèé è ðàäèîëîãè÷åñêèé. Âñå ñïîñîáû ëå÷åíèÿ íàïðàâ-
ëåíû íà ñíèæåíèå óðîâíÿ öèðêóëèðóþùèõ â êðîâè òèðåîèäíûõ ãîðìîíîâ.
Íåñìîòðÿ íà îòäåëüíûå ïðåèìóùåñòâà êîíñåðâàòèâíûõ ìåòîäîâ, íàèáîëåå ðàäè-
êàëüíûì ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå. Åãî óñïåõ âî ìíîãîì çàâèñèò îò
êà÷åñòâà ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè, â êîòîðîé â ïîñëåäíåå âðåìÿ ìåäèêà-
ìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ ñî÷åòàåòñÿ ñ ýôôåðåíòíî-êâàíòîâûìè òðàíñôóçèîëîãè÷åñ-
êèìè îïåðàöèÿìè (ÝÊÒÎ).

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 135 áîëüíûõ ÄÒÇ â âîçðàñòå îò 15 äî
72 ëåò, ñîïðîâîæäàþùèìñÿ òÿæ¸ëûì òèðåîòîêñèêîçîì ó 32 (23,7 %) è
ñðåäíåé ñòåïåíè ó 103 (76,3 %). Ñðåäè íèõ 36 (26,7 %) ìóæ÷èí è 99 (73,3 %)
æåíùèí. Ýôôåðåíòíî-êâàíòîâûå òðàíñôóçèîëîãè÷åñêèå îïåðàöèè áûëè âûïîë-
íåíû ó 103 (76,3 %) áîëüíûõ: ó 35 (25,9 %) – àóòîòðàíñôóçèè óëüòðàôèîëå-
òîì îáëó÷åííîé êðîâè (ÀÓÔÎÊ), ó 35 (25,9 %) – ïëàçìàôåðåç (ÏÀ) è ó 33
(24,4 %) – êîìáèíèðîâàííîå ïðèìåíåíèå ãåïàðèíêðèîïðåöèïèòàòàôåðåçà ñ
óëüòðàôèîëåòîâûì îáëó÷åíèåì àóòîýðèòðîëåéêîòðîìáîâçâåñè (ÃÊÏÀ ÓÔÎ
ÀÝËÒÂ). Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëè 32 (23,7 %) áîëüíûõ, ó êîòîðûõ èñïîëü-
çîâàëè òðàäèöèîííîå ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå. Ïîêàçàíèåì ê íàçíà÷åíèþ
ÝÊÒÎ ñëóæèë òèðåîòîêñèêîç ñðåäíåé è òÿæ¸ëîé ñòåïåíè.

ÀÓÔÎÊ è ïëàçìàôåðåç ïðîâîäèëè îáùåèçâåñòíûìè ìåòîäàìè. Îïåðàöèþ
ÃÊÏÀ ïðîâîäèëè ñïîñîáîì Ëåâèòàíà Á.Í. è ñîàâò. (1995) â ìîäèôèêàöèè
(Ïèêñèí È.Í., Áÿêèí Ñ.Ï., Ôåäîñåéêèí È.Â., Çåìêèí À.Ñ., 1998). Ýðèòðîëåéêî-
òðîìáîìàññó èç ïîñëåäíåãî êîíòåéíåðà ðàçâîäèëè ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì
â ñîîòíîøåíèè 1:1 è âîçâðàùàëè áîëüíîìó ïîñëå óëüòðàôèîëåòîâîãî îáëó-
÷åíèÿ ñ ïîìîùüþ àïïàðàòà ÌÄ 73Ì “Èçîëüäà”. Ýôôåêòèâíîñòü ïðîâîäèìîãî
ëå÷åíèÿ è ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè îöåíèâàëè ïî ïîêàçàòåëÿì ãîðìîíàëü-
íîãî ôîíà, ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè, êëåòî÷íîãî è ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà,
äëèòåëüíîñòè ëå÷åíèÿ, íàëè÷èè è õàðàêòåðå ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Íàøè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ó áîëüíûõ ÄÒÇ, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïîé, èìååòñÿ ïîâûøåíèå óðîâíÿ òðèéîäòèðîíèíà (Ò

3
) íà 128 %,

òèðîêñèíà (Ò
4
) – íà 36,2 %. Â ðåçóëüòàòå óñêîðåíèÿ êàòàáîëèçìà óâåëè÷åí

óðîâåíü ÌÄÀ, ÌÑÌ. Àíàëèç èììóíîãðàìì ïîçâîëèë âûÿâèòü ëèìôîöèòîç, à
â ëèìôîöèòàðíîì ïóëå – äèñáàëàíñ, â îñíîâíîì, çà ñ÷åò ïîâûøåíèÿ Â- è 0-
ëèìôîöèòîâ.
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Ïðîâåäåíèå êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ñïîñîáñòâîâàëî ñíèæåíèþ ê âûïèñêå
Ò

3
 íà 37,97 % (Ð>0,05), Ò

4
 íà 29,06 % (Ð>0,05), óðîâíÿ ìàëîíîâîãî äèàëüäå-

ãèäà (ÌÄÀ) è ìîëåêóë ñðåäíèõ ìàññ (ÌÑÌ) íà 17,92 % è 5,16 %. Äîñòîâåð-
íûõ èçìåíåíèé ñî ñòîðîíû èììóííîé ñèñòåìû íå âûÿâëåíî.

Âêëþ÷åíèå â êîìïëåêñ ëå÷åíèÿ ñåàíñîâ ÀÓÔÎÊ ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ
ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ùèòîâèäíîé æåëåçû: Ò

3
 ñíèçèëñÿ íà 57,34 %

(Ð>0,05), Ò
4
 – íà 41,0 % (Ð<0,05). Óðîâåíü ÌÄÀ è ÌÑÌ ïîâûøàëñÿ íà 5,16 %

è 5,81%, ïîñëå ïîñëåäíåãî ñåàíñà, ïîâèäèìîìó, çà ñ÷åò “âòîðè÷íûõ ìåññåíä-
æåðîâ”, íî ê âûïèñêå ïðîèñõîäèëî ñíèæåíèå íà 15,3 % è 17,2 % ñîîòâåòñòâåííî.
Â èììóííîé ñèñòåìå íàáëþäàëè ïîâûøåíèå àáñîëþòíîãî êîëè÷åñòâà Ò- è Â-
ëèìôîöèòîâ íà 10,3 % (Ð<0,05) è 25,0 % (Ð<0,05), ïðè ýòîì ïðîèñõîäèëî
ñíèæåíèå àáñîëþòíîãî êîëè÷åñòâà 0-ëèìôîöèòîâ, íî óðîâåíü èììóíîãëîáó-
ëèíîâ A, Ì è G ñíèçèëèñü íà 22,7 %, 28,5 % è 15,5 % ñîîòâåòñòâåííî, ÷òî
âèäèìî ñâÿçàíî ñ áëîêèðîâàíèåì ðåàêöèè áëàñòîòðàíñôîðìàöèè.

Ñî÷åòàíèå òðàäèöèîííîé ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè ñ ÏÀ ñïîñîáñòâîâàëî
ñíèæåíèþ êîíöåíòðàöèè Ò

3
 íà 67,4 %, Ò

4 
– íà 52,1 %, óðîâíÿ ÌÄÀ è ÌÑÌ

íà 28,15 % è 23,93 %. Â ðåçóëüòàòå ýëëèìèíèðóþùåãî ýôôåêòà ÏÀ êîíöåíò-
ðàöèÿ Ig A, Ig Ì è Ig G ñíèçèëèñü íà 49,7 % 47,9 % è 39,4 % ñîîòâåòñòâåííî.

Íà ôîíå êîìáèíèðîâàííîãî ïðèìåíåíèÿ ÃÊÏÀ ñ ÓÔÎ ÀÝËÒÂ ñîäåðæàíèå
Ò

3
 ñíèçèëîñü íà 72,35 % , Ò

4
 – íà 53,8 %. Ïðèìåíåíèå ÃÊÏÀ ñ ÓÔÎ ÀÝËÒÂ

ïîçâîëèëî äîñòîâåðíî ñíèçèòü óðîâåíü ÌÄÀ íà 36,5 %, à ÌÑÌ íà 26,93 %.
Ñî÷åòàíèå ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè è ÃÊÏÀ ñ ÓÔÎ ÀÝËÒÂ ïðèâîäèëî ê
óâåëè÷åíèþ àáñîëþòíîãî êîëè÷åñòâà: Ò-ëèìôîöèòîâ 35,7 % (Ð<0,05); Â-
ëèìôîöèòîâ íà 46,9 % (Ð<0,05), ÷òî ïðèâîäèëî ê ñíèæåíèþ àáñîëþòíîãî
êîëè÷åñòâà 0-ëèìôîöèòîâ. Âêëþ÷åíèå â ëå÷åíèå ýôôåðåíòíûõ, êâàíòîâûõ
ìåòîäîâ è èõ ñî÷åòàíèÿ ïîçâîëèëè äîñòîâåðíî ñíèçèòü êîëè÷åñòâî âñåõ èññëå-
äóåìûõ ôðàêöèé Ig. Â òðåòüåé è ÷åòâåðòîé ãðóïïàõ ñîäåðæàíèå Ig A óìåíüøè-
ëîñü íà è 54,1 %, Ig Ì íà è 45,8 %, Ig G íà è 38,9 %.

Ïî ïîâîäó äèôôóçíîãî òîêñè÷åñêîãî çîáà ïîä âíóòðèâåííûì íàðêîçîì
ñ èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèåé ëåãêèõ ïðîâåäåíà 61 (45,2 %) îïåðàöèÿ –
ñóáòîòàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû ïî Î.Â. Íèêîëàåâó. Äëèòåëüíîñòü
íàõîæäåíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèë 28,2±1,14 äíÿ,
ïðè ïðèìåíåíèè ÀÓÔÎÊ – 26,2±0,86; ÏÀ – 23,0±1,0; ÃÊÏÀ ñ ÓÔÎ ÀÝËÒÂ –
22,2±1,22. Ïðè ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè ñðåäíèé êîéêî-äåíü íà 19,0 % è 20,8 %
äîëüøå ïî ñðàâíåíèþ ñ ÏÀ è ÃÊÏÀ ñ ÓÔÎ ÀÝËÒÂ ñîîòâåòñòâåííî, ïðè âêëþ-
÷åíèè ÀÓÔÎÊ íà 12,3 % è 15,3 %.

Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 4 áîëüíûõ (22,2 %)
íàáëþäàëè ñëåäóþùèå îñëîæíåíèÿ; ãèïîïàðàòèðåîç, ãèïîòèðåîç, òèðåîòîêñè-
÷åñêàÿ ðåàêöèÿ, êðîâîòå÷åíèå. Â ãðóïïå ñ ÀÓÔÎÊ ó 2 áîëüíûõ (14,3 %):
òèðåîòîêñè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ è êðîâîòå÷åíèå. Â ãðóïïå ñ ÏÀ ó 1 (7,1 %) ðàçâèëñÿ
ãèïîòèðåîç è ó 1 (6,6 %) áîëüíîãî â ãðóïïå ñ êîìáèíèðîâàííûì ïðèìåíåíèåì
ÃÊÏÀ è ÓÔÎ ÀÝËÒÂ áûëî ïîâðåæäåíèå âîçâðàòíîãî íåðâà. Âêëþ÷åíèå â
ïðåäîïåðàöèîííóþ ïîäãîòîâêó ÏÀ è ÃÊÏÀ ñ ÓÔÎ ÀÝËÒÂ, ïîçâîëÿåò ïîëíîñòüþ
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èçáåæàòü âîçíèêíîâåíèÿ òèðåîòîêñè÷åñêîé ðåàêöèè â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå è íå óâåëè÷èâàåò êîëè÷åñòâî êðîâîòå÷åíèé.

ÃÊÏÀ ñ ÓÔÎ ÀÝËÒÂ îáëàäàåò âûðàæåííûì èììóíîìîäóëèðóþùèì è
äåòîêñèêàöèîííûì äåéñòâèåì, ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ìåòîäîâ íàèáîëåå ýôôåêòèâ-
íîé è áåçîïàñíîé ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè áîëüíûõ äèôôóçíûì òîêñè-
÷åñêèì çîáîì.

ÓÄÊ 616.447-089.87

Þ . È .  Ê à ð à ÷ å í ö å â ,  Â . Í .  Ä ó á î â è ê ,  È . À .  Ë ÿ õ

Î Ï Û Ò  Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î Ã Î  Ë Å × Å Í È ß  Ï Å Ð Â È × Í Î Ã Î
ÃÈÏÅÐÏÀÐÀÒÈÐÅÎÇÀ

Èíñòèòóò ïðîáëåì ýíäîêðèííîé ïàòîëîãèè èì. Â.ß. Äàíèëåâñêîãî ÀÌÍ
Óêðàèíû, ã. Õàðüêîâ

Åñëè ðàíåå ÏÃÏÒ (ïåðâè÷íûé ãèïåðïàðàòèðîç) ðàññìàòðèâàëñÿ êàê ÷ðåçâû-
÷àéíî ðåäêîå çàáîëåâàíèå, òî â ïîñëåäíåå âðåìÿ ýòà ïàòîëîãèÿ âûõîäèò ïî
÷àñòîòå âûÿâëåíèÿ íà îäíî èç ïåðâûõ ìåñò ñðåäè ýíäîêðèíîïàòèé â ðàçâèòûõ
ñòðàíàõ ìèðà, ÷òî ñòàëî âîçìîæíûì áëàãîäàðÿ øèðîêîìó âíåäðåíèþ â ìåäè-
öèíñêóþ ïðàêòèêó ðóòèííîãî èññëåäîâàíèÿ óðîâíÿ êàëüöèÿ êðîâè (×åðåíüêî Ñ.Ì.,
2001). Ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ ñâÿçàíû ñ ãèïåðïðîäóêöèåé ïàðàòãîðìîíà,
óñèëåíèåì ðåçîðáòèâíûõ ïðîöåññîâ â êîñòíîé òêàíè è ïîâûøåíèåì ñîäåðæà-
íèÿ êàëüöèÿ â ñûâîðîòêå êðîâè. Èñòî÷íèêîì èçáûòî÷íîé ñåêðåöèè ïàðàòãîð-
ìîíà, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ÿâëÿþòñÿ ñîëèòàðíàÿ àäåíîìà (80-89 %), ìíî-
æåñòâåííàÿ àäåíîìà (2-3 %), ãèïåðïëàçèÿ (2-6 %) è ðàê ïàðàùèòîâèäíûõ æå-
ëåç (0,5-3 %) (Áàëàáîëêèí Ì.È., 1998). Ïî ïðåèìóùåñòâåííîìó ïðåîáëàäàíèþ
ïîðàæåíèÿ òîãî èëè èíîãî îðãàíà èëè ñèñòåìû îðãàíèçìà âûäåëÿþò êîñòíóþ,
ïî÷å÷íóþ, æåëóäî÷íî-êèøå÷íóþ, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòóþ, ñìåøàííóþ ôîðìû çà-
áîëåâàíèÿ. Äàííûå ëèòåðàòóðû î ÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè ýòèõ ôîðì îòëè÷àþòñÿ
áîëüøèì ðàçíîîáðàçèåì (Öàðèêîâñêàÿ Í.Ã., Ñïóçÿê Ì.È., 1999). Ó÷èòûâàÿ
ïðîòèâîðå÷èâîñòü ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ, à òàêæå òîò ôàêò, ÷òî íà ñåãîäíÿ
óðîâåíü äèàãíîñòèêè ÏÃÏÒ îñòàåòñÿ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì, ïðèâîäèì äàííûå
ñîáñòâåíííûõ íàáëþäåíèé.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè êëèíèêè Èíñòèòóòà ïðîá-
ëåì ýíäîêðèííîé ïàòîëîãèè èì. Â.ß. Äàíèëåâñêîãî ÀÌÍ Óêðàèíû ïî ïîâîäó
ÏÃÏÒ ïðîõîäèëî ëå÷åíèå 12 ÷åëîâåê. Èç íèõ áûëî 3 ìóæ÷èí è 9 æåíùèí.
Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 35,5 ëåò. 3 áîëüíûõ (25 %) – ýòî äåòè â
âîçðàñòå îò 13 äî15 ëåò, õîòÿ, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ñëó÷àè ÏÃÏÒ ó äåòåé
÷ðåçâû÷àéíî ðåäêè (Çîãðàôñêè Ñ., 1977). Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ äî ãîñïè-
òàëèçàöèè â êëèíèêó êîëåáàëàñü îò 1 äî 5 ëåò è â ñðåäíåì ñîñòàâèëà 2 ãîäà.
Ñðåäè êëèíè÷åñêèõ ôîðì çàáîëåâàíèÿ ïðåîáëàäàëè ñìåøàííûå ôîðìû. Òàê,
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ó 2 áîëüíûõ (16,6 %) ïîðàæåíèå êîñòíîé ñèñòåìû ñî÷åòàëîñü ñ õðîíè÷åñêèì
ïàíêðåàòèòîì è ìî÷åêàìåííîé áîëåçíüþ, ó 1 ïàöèåíòêè (8,3 %) ïîðàæåíèå
êîñòíîé ñèñòåìû ñî÷åòàëîñü ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ æåëóäêà è êàëüêóë¸çíûì
õîëåöèñòèòîì, ó 4 áîëüíûõ (33,2 %) êîñòíûå ïîðàæåíèÿ âñòðåòèëèñü âìåñòå
ñ ìî÷åêàìåííîé áîëåçíüþ. Ñðåäè “÷èñòûõ” ôîðì ó 3 áîëüíûõ (24,9 %) áûëà
âûÿâëåíà êîñòíàÿ ôîðìà, ó 1 ïàöèåíòêè (8,3 %) çàáîëåâàíèå ïðîÿâëÿëîñü
òîëüêî îáðàçîâàíèåì êàìíåé â ïî÷êàõ è ó 1 ïàöèåíòêè (8,3 %) àäåíîìà ïàðà-
ùèòîâèäíîé æåëåçû ïðîòåêàëà áåññèìïòîìíî. Ïðè ãîñïèòàëèçàöèè óðîâåíü
êàëüöèÿ â êðîâè ó áîëüíûõ â ñðåäíåì ñîñòàâèë 3,47 ïðè ðàçáðîñå îò 2,69 äî
4,12 ììîëü/ë. Óðîâåíü èîíèçèðîâàííîãî êàëüöèÿ êðîâè áûë ïîâûøåí ìåíåå çíà-
÷èòåëüíî – äî 1,39 ììîëü/ë. Óðîâåíü ôîñôîðà â êðîâè íàõîäèëñÿ â ïðåäåëàõ
íîðìàëüíûõ çíà÷åíèé – 0,82 ììîëü/ë. Êàëüöèéóðèÿ ñîñòàâèëà 19,02 ììîëü/ñóò.,
÷òî áîëåå ÷åì â 2 ðàçà ïðåâûøàåò íîðìàëüíûå çíà÷åíèÿ. Ôîñôàòóðèÿ íåçíà-
÷èòåëüíî ïðåâûñèëà âåðõíþþ ãðàíèöó íîðìû è ðàâíÿëàñü 38,44 ììîëü/ñóò.
Ñðåäíèé óðîâåíü ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû ñîñòàâèë 12957 ïðè âåðõíåé ãðàíèöå
íîðìû äî 2290 íìîëü/ñ*ë. Ìîðôîëîãè÷åñêèì ñóáñòðàòîì çàáîëåâàíèÿ ó 9
áîëüíûõ îêàçàëàñü îäèíî÷íàÿ àäåíîìà îêîëîùèòîâèäíîé æåëåçû äèàìåòðîì
îò 0,5 äî 3,5 ñì, ó 2-õ – àäåíîìû äâóõ æåëåç, ó 1-é áîëüíîé àäåíîìà îêîëîùè-
òîâèäíîé æåëåçû ñî÷åòàëàñü ñ îïóõîëüþ ùèòîâèäíîé æåëåçû. Ïðè ýòîì
òîëüêî ó 1 áîëüíîé îïóõîëü áûëà îáíàðóæåíà â õîäå ýêñïëîðàòèâíîé öåðâèêî-
òîìèè, ó âñåõ æå îñòàëüíûõ ïàöèåíòîâ àäåíîìû áûëè äîñòóïíû ïàëüïàöèè
èëè âèçóàëèçèðîâàëèñü â õîäå óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ.

Íåñìîòðÿ íà ðàçíîîáðàçèå êëèíè÷åñêèõ ôîðì ãèïåðïàðàòèðåçà ó íàáëþ-
äàâøèõñÿ íàìè ïàöèåíòîâ, òÿæåñòü èõ ñîñòîÿíèÿ è óðîâåíü èíâàëèäèçàöèè
îïðåäåëÿëèñü ïîðàæåíèåì êîñòíîé ñèñòåìû. 10 èç 12 áîëüíûõ (83 %) ïîñòó-
ïèëè â êëèíèêó ïîñëå áîëåå èëè ìåíåå äëèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ ó òðàâìàòîëîãîâ
è îðòîïåäîâ. Äî ïîñòóïëåíèÿ 2 áîëüíûõ áûëè îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó îïóõîëåé
âåðõíå÷åëþñòíîé ïàçóõè, 1 – â ñâÿçè ñ îïóõîëüþ íèæíåé ÷åëþñòè. 3 áîëüíûõ
ãîñïèòàëèçèðîâàëèñü â êîêñèòíûõ ïîâÿçêàõ. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâà-
íèå ó 2 èç íèõ îáíàðóæèëî ïàòîëîãè÷åñêèå ïåðåëîìû âåðõíåé òðåòè áåäðåí-
íîé êîñòè â ìåñòå îáðàçîâàíèÿ êîñòíûõ êèñò. Ó îäíîé æå ïàöèåíòêè áûë
âûÿâëåí îñòåîëèçèñ â ñðåäíåé òðåòè äèàôèçà áåäðåííîé êîñòè ñ ôîðìèðîâàíèåì
äåôåêòà êîñòíîé òêàíè íà ïðîòÿæåíèè îêîëî 15 ñì. Ó 3 áîëüíûõ áûë
êîíñòàòèðîâàí ïàòîëîãè÷åñêèé ïåðåëîì õèðóðãè÷åñêîé øåéêè ïëå÷à, ó 2 –
ïàòîëîãè÷åñêèé ïåðåëîì ëó÷åâîé êîñòè â òèïè÷íîì ìåñòå, ó 2 ïàöèåíòîê íà
ôîíå êèñòîâèäíîé äåñòðóêöèè è ðàçðåæåíèÿ ñòðóêòóðû îïðåäåëÿëèñü ïåðåëî-
ìû ð¸áåð.

Âñå áîëüíûå áûëè ïðîîïåðèðîâàíû. Îáü¸ì îïåðàöèè ñîñòàâèë ó 9 áîëüíûõ –
óäàëåíèå àäåíîìû ïàðàùèòîâèäíîé æåëåçû, ó 2-õ óäàëåíèå àäåíîì áûëî
äîïîëíåíî ýêîíîìíîé ðåçåêöèåé ùèòîâèäíîé æåëåçû, ó 1-é âûïîëíåíà ãåìè-
ñòðóìýêòîìèÿ â ñâÿçè ñ ñî÷åòàíèåì ñ ïàïèëëÿðíûì ðàêîì ùèòîâèäíîé æåëåçû.
Ñíèæåíèå óðîâíÿ êàëüöèÿ êðîâè íàñòóïàëî íà 2-3 ñóòêè, ñîñòàâèâ â ñðåäíåì
1,96 ììîëü/ë, ñîïðîâîæäàëîñü ëåãêèìè êëèíè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè ãèïîïàðà-
òèðåîçà è òðåáîâàëî âíóòðèâåííîãî íàçíà÷åíèÿ ïðåïàðàòîâ êàëüöèÿ.
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Âûâîäû: 1. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè äèàãíîñòèêà ïåðâè÷íîãî ãèïåðïàðàòèðå-
îçà îñòà¸òñÿ íåóäîâëåòâîðèòåëüíîé è çàïîçäàëîé, ÷òî âåäåò ê èíâàëèäèçàöèè
áîëüíûõ è óõóäøàåò ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ. 2. Õèðóðãè÷åñêèé ìåòîä ÿâëÿåòñÿ
åäèíñòâåííûì ýôôåêòèâíûì ñïîñîáîì ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÏÃÏÒ. 3. Òÿæåñòü
ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ ÏÃÏÒ îïðåäåëÿåòñÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ñòåïåíüþ ïîðàæå-
íèÿ êîñòíîé ñèñòåìû.

ÓÄÊ 616.441-089-006

Î . Â .  Ñ å ë è â å ð ñ ò î â ,  Â . À .  Ï ð è â à ë î â ,  Í . Í .  ß ð î â î é ,
À.Á. Ô à é ç ð à õ ì à í î â ,  À . Ê .  Ä å ì è ä î â

Ñ Î Â Ð Å Ì Å Í Í Û Å  Ò Å Õ Í Î Ë Î Ã È È  Â  Ë Å × Å Í È È
ÄÎÁÐÎÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÛÕ ÍÎÂÎÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÉ

Ù È Ò Î Â È Ä Í Î É  Æ Å Ë Å Ç Û

×åëÿáèíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Ïàòîëîãèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç
ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ çàáîëåâàíèé. Ïî äàííûì ÂÎÇ çàáîëåâàíèÿ ùèòîâèä-
íîé æåëåçû îòìå÷åíû ó 10-15 % âñåãî íàñåëåíèÿ Çåìíîãî øàðà, â òîì ÷èñëå
â Ðîññèè çàðåãèñòðèðîâàíî áîëåå îäíîãî ìèëëèîíà ïàöèåíòîâ ñ ïîðàæåíèåì
äàííîãî îðãàíà. Ñðåäè áîëüíûõ òèðåîèäíîé ïàòîëîãèåé äîëÿ óçëîâûõ ïîðàæå-
íèé æåëåçû ðàñòåò ñ êàæäûì ãîäîì.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðè ëå÷åíèè óçëîâîãî çîáà èñïîëüçóþòñÿ òðè ìåòîäà:
ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ, õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî è ìàëîèíâàçèâíûå
ìåòîäèêè. Ó êàæäîãî èç íèõ ñóùåñòâóþò ñâîè ïðåèìóùåñòâà è íåäîñòàòêè.
Çàìåñòèòåëüíàÿ èëè ñóïðåññèâíàÿ òåðàïèÿ òèðåîèäíûìè ïðåïàðàòàìè, ïðè
âñåé ñâîå ïðîñòîòå, íå âñåãäà ïðèâîäèò ê ðåãðåññó èëè ïðåêðàùåíèþ ðîñòà
óçëà. ×àùå ýíäîêðèíîëîã îñòàåòñÿ â ðîëè ïàññèâíîãî íàáëþäàòåëÿ è ëèøü äî-
æèäàåòñÿ òîãî ìîìåíòà, êîãäà óçåë äîñòèãàåò îïðåäåëåííûõ ðàçìåðîâ.

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå íàðÿäó ñ ðàäèêàëüíîñòüþ ñîïðîâîæäàåòñÿ âîçìîæ-
íûìè îñëîæíåíèÿìè, à òàêæå ðåöèäèâàìè â îòäàëåííîì ïåðèîäå (ïî ñâîäíûì
äàííûì îò 1 äî 20 %).

Ïðîìåæóòî÷íîå ïîëîæåíèå çàíèìàþò ìàëîèíâàçèâíûå âìåøàòåëüñòâà íà
ùèòîâèäíîé æåëåçå ïîä êîíòðîëåì óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ: ñêëåðîòå-
ðàïèÿ è ëàçåðèíäóöèðîâàííàÿ òåðìîòåðàïèÿ.

Ñ 1995 ïî 2001 ãîä â êëèíèêå îáùåé õèðóðãèè ñêëåðîòåðàïèÿ ýòàíîëîì
âûïîëíåíà ïðè ëå÷åíèè 139 áîëüíûõ ñ êèñòàìè ùèòîâèäíîé æåëåçû. Ìåòîäè-
êà ââåäåíèÿ ýòàíîëà â óçëû ÿâëÿåòñÿ ñòàíäàðòíîé è âûïîëíÿåòñÿ àìáóëàòîðíî
ñ ñîáëþäåíèåì ïðàâèë àñåïòèêè. Ïðîöåäóðó âûïîëíÿþò õèðóðã è âðà÷ óëüòðà-
çâóêîâîé äèàãíîñòèêè. Ïîëîæåíèå èãëû êîíòðîëèðóåòñÿ ïðè ìíîãîîñåâîì
ðàñïîëîæåíèè äàò÷èêà. Ââåäåíèå ïðåïàðàòà ðåãèñòðèðóåòñÿ (íà ýêðàíå
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óëüòðàçâóêîâîãî àïïàðàòà: ïîÿâëÿþòñÿ ãèïîýõîãåííûå ó÷àñòêè â çîíå óçëà,
êîòîðûå áûñòðî ìåíÿþò íà÷àëüíóþ ýõîãåííîñòü îáðàçîâàíèÿ). Ïðè êèñòîçíîì
çîáå ââîäèì 1/3 îò êîëè÷åñòâà âûâåäåííîé êèñòîçíîé æèäêîñòè, ïî èñòå÷åíèè
5 ìèíóò ââåäåííûé ýòàíîë óäàëÿåòñÿ. Â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðîâ êèñòû
ïðèõîäèëîñü ïðîâîäèòü îò 1 äî 5 ñåàíñîâ ñêëåðîòåðàïèè (â ñðåäíåì 2,1).
Ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà áûëà óñòàíîâëåíà ó 111 ïàöèåíòîâ (80 %): â 69
ñëó÷àÿõ (50 %) ïðîèçîøëà ïîëíàÿ îáëèòåðàöèÿ êèñòû, ó 42 áîëüíûõ
óìåíüøåíèå åå ðàçìåðîâ áîëåå ÷åì íà 50 %. Ó 28 ïàöèåíòîâ (20 %) ïîëîæè-
òåëüíûé ýôôåêò áûë ìåíåå âûðàæåí, íî íè â îäíîì ñëó÷àå íå îòìå÷åíî
óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ óçëà.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëèëè íàì èñïîëüçîâàòü ÷ðåñêîæíûå èíúåê-
öèè ýòàíîëà ïðè ëå÷åíèè 76 áîëüíûõ ðåöèäèâíûì êèñòîçíûì è êîëëîèäíûì
çîáîì. Ïðè êîíòðîëüíîì èññëåäîâàíèè ó 38 (50 %) áîëüíûõ îòìå÷åíà ïîëíàÿ
îáëèòåðàöèÿ êèñòîçíîãî óçëà èëè óìåíüøåíèå åãî ðàçìåðîâ áîëåå ÷åì íà
50 %. Ó 23 áîëüíûõ (30 %) ðàçìåðû óçëà óìåíüøèëèñü íà 25-50 % è ó 15
(18 %) – â ìåíüøåé ñòåïåíè. Âûðàæåííîñòü ýôôåêòà íàõîäèëàñü â îáðàòíî
ïðîïîðöèîíàëüíîé çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðîâ óçëà. Çà âñåìè áîëüíûìè ïðîäîëæà-
åòñÿ äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå â òå÷åíèè 1-6 ëåò. Äâóì áîëüíûì ñ áîëüøèìè
çàãðóäèííûìè óçëàìè ïðîèçâåäåíû îïåðàöèè, òàê êàê ñêëåðîòåðàïèÿ íå óñòðà-
íèëà ÿâëåíèÿ êîìïðåññèè òðàõåè.

Ñ 1998 ãîäà ðàçðàáîòàííûé â ýêñïåðèìåíòå ìåòîä î÷àãîâîé ëàçåðèíäóöè-
ðîâàííîé èíòåðñòèöèàëüíîé òåðìîòåðàïèè ùèòîâèäíîé æåëåçû èñïîëüçîâàí
â êëèíèêå ïðè ëå÷åíèè 29 áîëüíûõ ðåöèäèâíûì óçëîâûì è ìíîãîóçëîâûì
çîáîì. Âñå îíè èìåëè ñîïóòñòâóþùóþ ñîìàòè÷åñêóþ ïàòîëîãèþ. Ó 4 áîëüíûõ
ñ öåëüþ áåçîïàñíîñòè ëàçåðòåðìèþ ñî÷åòàëè ñ äèíàìè÷åñêèì òåðìîìåòðè÷åñ-
êèì êîíòðîëåì.

Â àñåïòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ îñóùåñòâëÿëàñü ïóíêöèÿ óçëà èãëîé äèàìåòðîì
0,8 ìì ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ. ×åðåç èãëó â óçåë ââîäèëñÿ ñâåòîâîä äèàìåòðîì
0,4/0,6 ìì. Ïðîèçâîäèëàñü ëîêàëüíàÿ ëàçåðíàÿ òåðìîòåðàïèÿ ñ èñïîëüçîâà-
íèåì äèîäíûõ ëàçåðîâ ñ äëèíîé âîëíû 805íì, 980 íì è 1040 íì, ìîùíîñòüþ
èçëó÷åíèÿ 2-3 Âò è ñ ýêñïîçèöèåé îò 2 äî 10 ìèí. Â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðà
óçëîâ ïðîâîäèëè îò 1 äî 4 ñåàíñîâ òåðìîòåðàïèè. Âî âðåìÿ LITT íà ìîíèòîðå
óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíåðà ÷åðåç 0,5-1,0 ìèí îòìå÷àëîñü ïîÿâëåíèå ãèïåðýõîãåí-
íîãî “îáëà÷êà” â çîíå ïðèëåæàùåé ê òîðöó ñâåòîâîäà, êîòîðîå ïîñòåïåííî óâå-
ëè÷èâàëîñü â ðàçìåðàõ è ê êîíöó ñåàíñà ëàçåðíîé òåðìîòåðàïèè “ïîêðûâàëî”
áîëüøóþ ÷àñòü óçëà. Íà÷èíàÿ ñî âòîðîãî äíÿ, íà ìåñòå óçëà ôîðìèðîâàëàñü
ãèïîýõîãåííàÿ çîíà áåç ÷åòêèõ ãðàíèö. ×åðåç 1-3 ìåñ. ïîñëå ëàçåðòåðìèè íà
ìåñòå óçëîâ îïðåäåëÿëàñü çîíà íåðàâíîìåðíîé ãèïîýõîãåííîñòè áåç ÷åòêèõ
ãðàíèö ñ íàðàñòàþùåé âûðàæåííîñòüþ î÷àãîâûõ ôèáðîçíûõ èçìåíåíèé. Â
äàëüíåéøåì ýõîãðàôè÷åñêàÿ êàðòèíà õàðàêòåðèçîâàëàñü óìåíüøåíèåì óçëà
è âûðàæåííûìè ôèáðîçíûìè èçìåíåíèÿìè â íåì.

Â ðåçóëüòàòå ëå÷åíèÿ ó 2 ïàöèåíòîâ óçåë ïåðåñòàë îïðåäåëÿòüñÿ, ó 10 áîëü-
íûõ ïðè íàáëþäåíèè â òå÷åíèå 3,5 ëåò óçåë óìåíüøèëñÿ íà 1/2, ó 10 – íà 1/3,
íî íè ó îäíîãî áîëüíîãî íå îòìå÷åí ðîñò óçëîâ. Ïîñëå LITT ôóíêöèîíàëüíîå
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ñîñòîÿíèå ùèòîâèäíîé æåëåçû íå ñòðàäàëî, ÷òî ïîäòâåðæäàëè êëèíè÷åñêèå
è áèîõèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ (óðîâåíü ÒÇ, Ò4 è ÒÒÃ íå èçìåíÿëñÿ).

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü âîçìîæíûì
èñïîëüçîâàíèå ñêëåðîòåðàïèè â ëå÷åíèè êèñòîçíîãî è ðåöèäèâíîãî çîáà, à ëàçåð-
èíäóöèðîâàííîé òåðìîòåðàïèè â ëå÷åíèè ðåöèäèâíîãî çîáà. Ïðåèìóùåñòâî
äàííûõ ìåòîäèê ñîñòîèò â òîì, ÷òî îíè ÿâëÿåòñÿ ìàëîèíâàçèâíûìè çà ñ÷åò
ïðèöåëüíîé äåñòðóêöèè óçëîâ è ñîõðàíåíèÿ îñíîâíîé ìàññû çäîðîâîé ãîðìîíî-
ïðîäóöèðóþùåé òêàíè ùèòîâèäíîé æåëåçû, ìîãóò ïðîâîäèòüñÿ àìáóëàòîðíî,
ñîïðîâîæäàþòñÿ ìèíèìàëüíûì êîëè÷åñòâîì îñëîæíåíèé, ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ
ó áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé è âûñîêèì ðèñêîì îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà.

ÓÄÊ 617.58-002.4-02:616.379-008.64-089

Þ . È .  Ï à â ë î â

Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î Å  Ë Å × Å Í È Å  Ã Í Î É Í Î - Í Å Ê Ð Î Ò È × Å Ñ Ê È Õ
Î Ñ Ë Î Æ Í Å Í È É  Ñ È Í Ä Ð Î Ì À  Ä È À Á Å Ò È × Å Ñ Ê Î É  Ñ Ò Î Ï Û  ( Ñ Ä Ñ )

×åëÿáèíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Âñòóïëåíèå. Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ
ëå÷åíèÿ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ñèíäðîìà äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû
(ÑÄÑ) ó 1072 áîëüíûõ â õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ 6 êðóïíûõ êëèíè÷åñêèõ
áîëüíèö ã. ×åëÿáèíñêà çà 1998-2001 ãã. Â äâóõ èç íèõ, â ÃÊÁ ¹ 1 è â
êëèíèêå ×åëÿáèíñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, áûëè âûäåëåíû
ïðîôèëüíûå êîéêè äëÿ ëå÷åíèÿ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ÑÄÑ è
îðãàíèçîâàíû ñïåöèàëèçèðîâàííûå ïåäèàòðè÷åñêèå êàáèíåòû â ïîëèêëèíèêå.
Îáñëåäîâàíèå è ëå÷åíèå â ýòèõ äâóõ öåíòðàõ îñóùåñòâëÿëîñü â ñîîòâåòñòâèè
ñ ðàçðàáîòàííûì íàìè àëãîðèòìîì, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ïðîåêòîì îòðàñëåâîãî
ñòàíäàðòà “Ïðîòîêîë âåäåíèÿ áîëüíûõ. Ñèíäðîì äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû”.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïàöèåíòîâ ñ ãíîéíîé èíôåêöèåé ñòîï ëå÷èëè â
îòäåëåíèè ãíîéíîé õèðóðãèè. Ïàöèåíòû â òÿæåëîì ñîñòîÿíèè, îáóñëîâëåííîì
äåêîìïåíñàöèåé ñàõàðíîãî äèàáåòà (ÑÄ), èíòîêñèêàöèåé, ñåïñèñîì, íàõîäèëèñü
â óñëîâèÿõ õèðóðãè÷åñêîé ðåàíèìàöèè.

Äëÿ êîìïåíñàöèè óðîâíÿ ãëèêåìèè â òå÷åíèå âñåãî ãîñïèòàëüíîãî ïåðèîäà
ïðîâîäèëàñü èíñóëèíîòåðàïèÿ âíå çàâèñèìîñòè îò òèïà ÑÄ.

Ïðèìåíÿëè áàêòåðèöèäíûå àíòèáèîòèêè ñ ó÷åòîì íåôðîòîêñè÷íîñòè ïðå-
ïàðàòîâ, ò.ê. ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ÑÄ èìåëàñü ðàçëè÷íàÿ ñòåïåíü íàðóøå-
íèÿ ôóíêöèè ïî÷åê. Àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü äëèòåëüíî – â
òå÷åíèå 3-10 íåäåëü ñ ó÷åòîì ÷óâñòâèòåëüíîñòè ôëîðû.

Êîíñåðâàòèâíàÿ àíãèîòðîïíàÿ òåðàïèÿ áîëüíûõ ñ èøåìè÷åñêîé è ñìåøàí-
íîé ôîðìàìè ÑÄÑ ïðîâîäèëàñü äëèòåëüíûìè êóðñàìè.
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Ïðè íàëè÷èè èøåìè÷åñêèõ íåêðîçîâ, íåêðýêòîìèè âûïîëíÿëèñü òîëüêî
ïîñëå êóïèðîâàíèÿ êðèòè÷åñêîé èøåìèè è ïîÿâëåíèÿ çîíû äåìàðêàöèè (÷åðåç
2-4 íåäåëè), â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, ýòî ïî÷òè âñåãäà ïðèâîäèëî ê ïðîãðåññèðîâàíèþ
çîíû íåêðîçà èëè ðàçâèòèþ âëàæíîé ãàíãðåíû. Ðåêîíñòðóêòèâíûå ñîñóäèñòûå
îïåðàöèè óäàëîñü âûïîëíèòü ëèøü ó 8 áîëüíûõ, ó 2 èç íèõ âñêîðå ñäåëàíà
âûñîêàÿ àìïóòàöèÿ. Ïðè íåâîçìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ ðåêîíñòðóêòèâíûõ ñîñó-
äèñòûõ îïåðàöèé ìû ó 32 áîëüíûõ ïðèìåíèëè ðåâàñêóëÿðèçèðóþùóþ îñòåî-
òðåïàíàöèþ (Ô.Í. Çóñìàíîâè÷, 1991) â ñîáñòâåííîé ìîäèôèêàöèè è ó 2 áîëü-
íûõ âûïîëíèëè ìèêðîñîñóäèñòóþ àóòîòðàíñïëàíòàöèþ áîëüøîãî ñàëüíèêà
íà ãîëåíü (H. Goldsmith, E.S. Alday, 1967). Ïðè èøåìè÷åñêîé ôîðìå ÑÄÑ
àìïóòàöèþ íà óðîâíå áåäðà èëè ãîëåíè âûïîëíÿëè ïðè îáøèðíûõ íåêðîçàõ
ïåðåäíåãî è ñðåäíåãî îòäåëîâ ñòîïû è ïÿòî÷íîé îáëàñòè, âëàæíîé ãàíãðåíå
ñ ïåðåõîäîì íà ãîëåíü, êðèòè÷åñêîé èøåìèè ñ âûðàæåííûì áîëåâûì ñèíäðî-
ìîì ïðè íåâîçìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ ñîñóäèñòîé îïåðàöèè èëè áåçóñïåøíîñòè
ïîñëåäíåé íà ôîíå íåýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè.
Óðîâåíü àìïóòàöèè îïðåäåëÿëè ïîñëå âñåñòîðîííåé îöåíêè ïåðèôåðè÷åñêîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ, íà îñíîâàíèè äàííûõ: êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ,
óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, ðåîâàçîãðàôèè, èíôðà-
êðàñíîé òåðìîãðàôèè, òðàíñêóòàííîé îêñèãåíîìåòðèè, ëàçåðíîé äîïïëåðîâñ-
êîé ôëîóìåòðèè, ðåíòãåíîãðàôèè ñòîïû.

Íàïðîòèâ, ïðè íåéðîïàòè÷åñêîé ôîðìå ÑÄÑ, óæå â ðàííèå ñðîêè âîçìî-
æåí øèðîêèé ñïåêòð õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ – îò íåêðñåêâåñòðýêòîìèè
äî ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé. Àêòèâíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà – ïåðâè÷íîå
âñêðûòèå è äðåíèðîâàíèå ãíîéíîãî î÷àãà, ïîâòîðíûå õèðóðãè÷åñêèå îáðàáîòêè
î÷àãà èíôåêöèè è ýòàïíûå íåêðýêòîìèè ïîçâîëÿëè â ìàêñèìàëüíî êîðîòêèå
ñðîêè ïîäãîòîâèòü ðàíó ê ïëàñòè÷åñêîìó çàêðûòèþ äåôåêòà. Õèðóðãè÷åñêèå
âìåøàòåëüñòâà â çàâèñèìîñòè îò ïîêàçàíèé âûïîëíÿëè â ýêñòðåííîì (âëàæíàÿ
ãàíãðåíà ïàëüöåâ, ôëåãìîíà ñòîïû, âîñõîäÿùèå ãíîéíûå òåíäîâàãèíèòû), ñðî÷-
íîì (ãíîéíûå ðàíû áåç àäåêâàòíîãî äðåíèðîâàíèÿ, ãíîéíûå çàòåêè) è ïëàíîâîì
(õðîíè÷åñêèé îñòåîìèåëèò ñòîïû, âòîðè÷íûå íåêðîçû â ðàíå, ðàçëè÷íûå âàðè-
àíòû ïëàñòè÷åñêîãî çàêðûòèÿ ðàíåâûõ äåôåêòîâ) ïîðÿäêå. Àìïóòàöèè íà
óðîâíå ãîëåíè è ïðè íåéðîïàòè÷åñêîé ôîðìå ÑÄÑ âûïîëíÿëè â ñëåäóþùèõ
ñëó÷àÿõ: âëàæíàÿ ãàíãðåíà ñòîïû ñ ïðîêñèìàëüíèì ðàñïðîñòðàíåíèåì èíôåê-
öèè; ãíîéíî-äåñòðóêòèâíûå àðòðèòû; äåñòðóêòèâíûå ôîðìû îñòåîàðòðîïàòèè
(ñòîïà Øàðêî) ñ îáøèðíûìè äëèòåëüíî ñóùåñòâóþùèìè ÿçâàìè ïîäîøâåííîé
ïîâåðõíîñòè ñòîïû.

Â êîìïëåêñå ëå÷åíèÿ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ÑÄÑ èñïîëüçîâàëè
ôèçè÷åñêèå ôàêòîðû: ëàçåð, óëüòðàçâóê íèçêîé è ñðåäíåé ÷àñòîòû, ãèïåðáàðî-
îêñèãåíîòåðàïèþ

Ðåçóëüòàòû. Êðèòåðèÿìè ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ÷àñòîòà âûñî-
êèõ àìïóòàöèé è ëåòàëüíîñòü. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ãîñïèòàëèçàöèè ïðè óñëî-
âèè ñîõðàíåíèè êîíå÷íîñòè, íà íàø âçãëÿä, íå ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàòåëåì êà÷åñòâà
ëå÷åíèÿ. Ñîïîñòàâëåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÑÄÑ â ñïåöèàëèçèðî-
âàííûõ êëèíèêàõ ïîêàçàë âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíÿåìîãî àëãîðèòìà
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ëå÷åíèÿ. Òàê, â îáû÷íûõ îòäåëåíèÿõ ãíîéíîé õèðóðãèè àìïóòàöèè íà óðîâíå
áåäðà âûïîëíåíû ó 38,7 %, à â áîëüíèöàõ ñ ïðîôèëüíûìè êîéêàìè è îðãàíè-
çîâàííûìè êàáèíåòàìè äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû àìïóòàöèè áåäðà âûïîëíåíû
ëèøü ó 17,7 % (Ð=0,001). Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà ñîîòâåòñòâåííî 8,6 %
è 5,4 % (Ð=0,031). Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ íà ïðîôèëüíûõ
êîéêàõ áûëà áîëüøå íà 8,3 äíÿ (23,5 %).

Âûâîäû: 1. Ïðîâîäèìàÿ òåðàïèÿ è õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè íåéðîïàòè÷åñ-
êîé è èøåìè÷åñêîé ôîðìàõ ÑÄÑ äîëæíà áûòü ïàòîãåíåòè÷åñêîé. 2. Âíåäðåíèå
ïåäèàòðè÷åñêèõ êàáèíåòîâ è ïðîôèëüíûõ êîåê äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÑÄÑ
ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ. 3. Ñòàíäàðòèçàöèÿ ïîäõîäîâ â âåäå-
íèè áîëüíûõ ñ ÑÄÑ ýôôåêòèâíà.

ÓÄÊ 616.441-006.5-089.7-073.75

À . Ô .  Ð î ì à í ÷ è ø å í ,  Ë . À .  Ñ ò ð î ê î â à ,  Ï . Í .  ß ê î â ë å â

 Ó Ë Ü Ò Ð À Ç Â Ó Ê Î Â À ß  Ì Î Ð Ô Î Ì Å Ò Ð È ß  Ò È Ð Å Î È Ä Í Î Ã Î
Î Ñ Ò À Ò Ê À  Ó  Ï À Ö È Å Í Ò Î Â ,  Ï Å Ð Å Í Å Ñ Ø È Õ  Ñ Ó Á Ò Î Ò À Ë Ü Í Ó Þ

Ð Å Ç Å Ê Ö È Þ  Ù È Ò Î Â È Ä Í Î É  Æ Å Ë Å Ç Û  Ï Î  Ï Î Â Î Ä Ó
Ä È Ô Ô Ó Ç Í Î Ã Î  Ò Î Ê Ñ È × Å Ñ Ê Î Ã Î  Ç Î Á À

Öåíòð õèðóðãèè îðãàíîâ ýíäîêðèííîé ñèñòåìû, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã,
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ïåäèàòðè÷åñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Ðåïàðàòèâíûå âîçìîæíîñòè òèðåîèäíîãî îñòàòêà â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè
âëèÿþò íà ðåçóëüòàò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ äèôôóçíûì òîêñè÷åñ-
êèì çîáîì (ÄÒÇ). Êàê èçâåñòíî, êîìïåíñàòîðíàÿ ãèïåðòðîôèÿ òèðåîèäíîãî
îñòàòêà â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îáåñïå÷èâàåò îðãàíèçì äîñòàòî÷íûì
êîëè÷åñòâîì òèðåîèäíûõ ãîðìîíîâ. Íà ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ðåïàðàòèâíûõ
ïðîöåññîâ îêàçûâàþò âëèÿíèå ìíîæåñòâî ôàêòîðîâ, â êîíå÷íîì èòîãå îïðåäåëÿþ-
ùèõ òèðåîèäíûé ãîìåîñòàò.

Ïðîâîäèëîñü äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå çà 112 ïàöèåíòàìè, îïåðèðîâàííû-
ìè ïî ïîâîäó ÄÒÇ â ïåðèîä ñ 1997 ïî 2001ãã. â öåíòðå õèðóðãèè îðãàíîâ ýíäî-
êðèííîé ñèñòåìû ãîðîäà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà íà áàçå ÖÌÑ× 122. Âñåì áîëüíûì
áûëà âûïîëíåíà ñóáòîòàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ÙÆ ïî ìåòîäèêå Å.Ñ. Äðà÷èíñêîé,
ïðåäóñìàòðèâàþùåé îñòàâëåíèå îò 4 äî 8 ã. òèðåîèäíîé òêàíè íà îäíîì èç
âåðõíèõ ïîëþñîâ.

Îáñëåäîâàíèå ÷åðåç 3 ìåñÿöà, 6 ìåñÿöåâ, 1 ãîä è 2 ãîäà ïîñëå îïåðàöèè
ïðîõîäèëî ïî ñëåäóþùåìó ïëàíó: èññëåäîâàíèå óðîâíåé òèðåîòðîïíîãî
ãîðìîíà è ãîðìîíîâ ÙÆ èììóíîõåìèëþìèíèñöåíòíûì ìåòîäîì; êîìïëåêñíîå
óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ÙÆ íà àïïàðàòå “Siemens Sienna” ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ëèíåéíîãî äàò÷èêà ìîùíîñòüþ 7,5 ÌÃö. Ñ ïîìîùüþ ÓÇÈ áûë ðàññ÷èòàí
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îáúåì òèðåîèäíîãî îñòàòêà (â ñì3) ïóòåì èçìåðåíèÿ ëèíåéíûõ ðàçìåðîâ
ìàêñèìàëüíûõ ñðåçîâ (â ñì) ïî ôîðìóëå (J.Braun, 1981): Îáúåì òèðåîèäíîãî
îñòàòêà = äëèíà´ øèðèíà´ òîëùèíà´ 0,479; ðåòðîñïåêòèâíîå èññëåäîâàíèå
ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ñ îöåíêîé ñòåïåíè ëèìôîèäíîé èíôèëüòðàöèè
ïîëóêîëè÷åñòâåííûì ìåòîäîì.

Íà îñíîâàíèè ñðàâíåíèÿ îáúåìà îñòàâëåííîé â õîäå îïåðàöèè òêàíè ñ
äàííûìè, ïîëó÷åííûìè ïðè äèíàìè÷åñêîé óëüòðàçâóêîâîé ìîðôîìåòðèè
òèðåîèäíîãî îñòàòêà, âñå áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû.

Â ïåðâóþ ãðóïïó âîøëè 19 (17,2 %) ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ áûëà îòìå÷åíà
îòðèöàòåëüíàÿ äèíàìèêà ìîðôîìåòðè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê òèðåîèäíîãî
îñòàòêà. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ãèïîòèðåîç (ÏÎÃ), ïîòðåáîâàâøèé íàçíà÷åíèÿ
ýêçîãåííûõ òèðåîèäíûõ ãîðìîíîâ ñ çàìåñòèòåëüíîé öåëüþ, ðàçâèëñÿ ïðàêòè-
÷åñêè ó âñåõ áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû.

Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 34 (30,5 %) ïàöèåíòà, ó êîòîðûõ íå îòìå÷àëàñü
íè ïîëîæèòåëüíàÿ íè îòðèöàòåëüíàÿ äèíàìèêà, ò.å. îáúåì òèðåîèäíîãî îñòàòêà
çà âðåìÿ íàáëþäåíèÿ îñòàâàëñÿ íåèçìåííûì. ÏÎÃ âûÿâëåí ó 8 áîëüíûõ,
ïðè÷åì ó 5 èç íèõ îí íîñèë òðàíçèòîðíûé õàðàêòåð.

Â òðåòüþ ãðóïïó âîøëè 49 (43,75 %) áîëüíûõ, îáúåì òèðåîèäíîãî îñòàòêà
êîòîðûõ, óâåëè÷èëñÿ çà âðåìÿ íàáëþäåíèÿ â ñðåäíåì â 1,5ðàçà. Òðàíçèòîðíûé
ÏÎÃ èìåë ìåñòî ó 11 áîëüíûõ, à ó 2 (1,7 %) ïàöèåíòîâ ðàçâèëñÿ ñóáêëèíè-
÷åñêèé òèðåîòîêñèêîç.

Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû ñîñòàâëÿë 49±1,9 ëåò è
ïðåâûøàë ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ âòîðîé è òðåòüåé ãðóïï íà 6 è 8 ëåò
ñîîòâåòñòâåííî. Ñîîòíîøåíèå ìóæ÷èí è æåíùèí îñòàâàëîñü íåèçìåííûì âî
âñåõ ãðóïïàõ è ðàâíÿëîñü 1:12.

Ïðè ðåòðîñïåêòèâíîì èçó÷åíèè ãèñòîëîãè÷åñêèõ ìèêðîïðåïàðàòîâ îòìå÷à-
ëàñü âûðàæåííàÿ ëèìôîöåëëþëÿðíàÿ èíôèëüòðàöèÿ ñ ôîðìèðîâàíèåì ëèìôî-
èäíûõ ôîëëèêóëîâ â òèðåîèäíîé òêàíè ó áîëüíûõ ÏÎÃ. Ïîñëåäíèé, ïî íàøåìó
ìíåíèþ, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì àóòîèììóííûõ ïðîöåñ-
ñîâ, ïðîòåêàþùèõ â îïåðèðîâàííîé ÙÆ ïî òèïó àòðîôè÷åñêîãî òèðåîèäèòà.

Óëüòðàçâóêîâàÿ ýõîãðàôèÿ îñòàòî÷íîé òêàíè ÙÆ â äèíàìèêå ÿâëÿåòñÿ
îáúåêòèâíûì ìåòîäîì ñêðèíèíãà, ïîçâîëÿþùèì îöåíèòü ñòåïåíü âûðàæåííîñ-
òè ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ â òèðåîèäíîì îñòàòêå è âûäåëèòü ãðóïïó ðèñêà
ïî ðàçâèòèþ ÏÎÃ.
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Â . Â .  Ô ð î ë î â
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Öåíòð õèðóðãèè îðãàíîâ ýíäîêðèííîé ñèñòåìû, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã,
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ïåäèàòðè÷åñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Îäíèì èç òÿæåëûõ îñëîæíåíèé îïåðàöèé íà ùèòîâèäíîé æåëåçå (ÙÆ)
ÿâëÿåòñÿ ïîâðåæäåíèå ãîðòàííûõ íåðâîâ, ïðèâîäÿùåå ê íàðóøåíèþ ôîíàöèè,
à ïðè äâóñòîðîííåì ïîðàæåíèè – ê íàðóøåíèþ äûõàíèÿ. Íåñìîòðÿ íà øèðî-
êîå ðàñïðîñòðàíåíèå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ ôîðì ïàòîëîãèè
ùèòîâèäíîé æåëåçû è äåòàëüíóþ ðàçðàáîòêó òåõíèêè îïåðèðîâàíèÿ ÙÆ,
÷àñòîòà ïàðàëè÷åé ãîðòàíè, âîçíèêøèõ â ðåçóëüòàòå ïîâðåæäåíèÿ âîçâðàòíûõ
íåðâîâ, è â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñòàåòñÿ âûñîêîé. Ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ
îíà âàðüèðóåò îò 0,1% äî 10 % è áîëåå. ×àùå ýòî îñëîæíåíèå âñòðå÷àåòñÿ
ïðè äèôôóçíîì òîêñè÷åñêîì çîáå, àóòîèììóííîì òèðåîèäèòå, íî îñîáåííî –
ïðè ïîâòîðíûõ îïåðàöèÿõ íà ÙÆ (ðåöèäèâ ðàêà ÙÆ, ðåöèäèâ ÄÒÇ è ò.ä.),
âñëåäñòâèå íàëè÷èÿ áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ðóáöîâ è íàðóøåíèÿ ïðèâû÷íûõ
òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèõ ñîîòíîøåíèé â çîíå ïîâòîðíîãî îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà. Îñîáóþ ñëîæíîñòü ïðåäñòàâëÿþò ïîâðåæäåíèÿ äîáàâî÷íîãî, ÿçûêî-
ãëîòî÷íîãî íåðâîâ ïðè âûïîëíåíèè ôóòëÿðíî-ôàñöèàëüíîé äèññåêöèè êëåò÷àò-
êè øåè è îïåðàöèè Êðàéëÿ, â ýòîì ñëó÷àå áîëüíûå îáðå÷åíû íà ñóùåñòâåííûå
îãðàíè÷åíèÿ ïîäâèæíîñòè âåðõíåé êîíå÷íîñòè, äåôîðìàöèþ ëèöà, íàðóøåíèÿ
ôóíêöèè ÿçûêà, äèàôðàãìû è äðóãèå ðàññòðîéñòâà ïåðèåðè÷åñêîé èííåðâàöèè.
Òàêèå ïîêàçàòåëè íå ìîãóò óäîâëåòâîðÿòü, åñëè ó÷åñòü, ÷òî çà íèìè êðîåòñÿ
ãëóáîêàÿ èíâàëèäèçàöèÿ ÷àñòè áîëüíûõ, îñîáåííî ñâÿçàííàÿ ñî ñíèæåíèåì
è óòåðåé ãîëîñà, íåîáõîäèìîñòüþ òðàõåîñòîìèè.

Íåñìîòðÿ íà õîðîøåå çíàíèå òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé
â çîíå ëîêàëèçàöèè âîçâðàòíîãî íåðâà (ÂÍ) è äîñòàòî÷íîãî îïûòà è óðîâíÿ
îïåðàòèâíîé òåõíèêè õèðóðãà, áîëüøóþ ïîëüçó â òîïè÷åñêîé âèçóàëèçàöèè
ÂÍ ìîãóò ïðèíåñòè èíñòðóìåíòàëüíûå ìåòîäû ïîèñêà íåðâîâ.

Â êëèíèêå ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè ÑÏáÃÏÌÀ, íà÷èíàÿ ñ 2000 ã., ïðè îïå-
ðàöèÿõ íà ÙÆ èñïîëüçóåòñÿ îðèãèíàëüíûé êîìïëåêñ àïïàðàòóðû äëÿ èíòðà-
îïåðàöèîííîãî ìîíèòîðèíãà öåëîñòíîñòè ãîðòàííûõ íåðâîâ. Ýòà àïïàðàòóðà
èñïîëüçîâàíà íàìè äëÿ èäåíòèôèêàöèè ãîðòàííûõ íåðâîâ, íåðâíûõ ñòâîëîâ
øåè ó 112 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 29 äî 68 ëåò.

Ïðèíöèï èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäà îñíîâàí íà ðåãèñòðàöèè ïîòåíöèàëà äåéñò-
âèÿ â îáëàñòè ãîëîñîâûõ èëè äðóãèõ ìûøö, âûçâàííîãî ýëåêòðîñòèìóëÿöèåé
âîçâðàòíîãî è äðóãèõ íåðâîâ, ðåãóëèðóåìîé ïî ñèëå è ïðîäîëæèòåëüíîñòè.

Êîìïëåêñ îáîðóäîâàíèÿ ñîñòîèò èç ñëåäóþùèõ êîìïîíåíòîâ. Ñïåöèàëüíàÿ
ýíäîòðàõåàëüíàÿ òðóáêà, ïî êîíñòðóêòèâíûì äàííûì äàííûì ñîîòâåòñòâóåò
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àíàëîãè÷íûì, èñïîëüçóåìûì ïðè ýíäîòðàõåàëüíîì íàðêîçå. Â ñòåíêó òðóáêè
ïî åå äëèííå âïàÿíû ÷åòûðå òîíêèõ ñòàëüíûõ ýëåêòðîäà (ïî äâà ñ êàæäîé
ñòîðîíû), îãîëåííûõ íà ïðîòÿæåíèè 4,3 ñì, íà óðîâíå 1,5 ñì âûøå íàäóâàåìîé
ìàíæåòêè. Ïðàâèëüíî óñòàíîâëåííàÿ ýíäîòðàõåàëüíàÿ òðóáêà îãîëåííîé
÷àñòüþ ýëåêòðîäîâ ñîïðèêàñàåòñÿ ñ ïîâåðõíîñòüþ ãîëîñîâûõ ñêëàäîê. Ýòî
ïîçâîëÿåò ïðîèçâîäèòü ýëåêòðîìèîãðàôè÷åñêóþ ðåãèñòðàöèþ è ìîíèòîðèðîâà-
íèå ñîêðàùåíèé ãîëîñîâûõ ñêëàäîê â õîäå îïåðàöèè íà ùèòîâèäíîé æåëåçå.
Ïðè ñòèìóëÿöèè íåðâà ýëåêòðîäîì íà ýêðàíå ìîíèòîðà ïîÿâëÿåòñÿ õàðàêòåð-
íàÿ êðèâàÿ ñ àìïëèòóäàìè, ÿâëÿþùèìèñÿ îòðàæåíèåì êîëåáàíèé ïîòåíöèàëà
äåéñòâèÿ. Ýëåêòðîñòèìóëÿöèþ íåðâà îñóùåñòâëÿþò ïóòåì íåïîñðåäñòâåííîãî
êîíòàêòà ñòèìóëÿöèîííîãî ýëåêòðîäà ñî ñòâîëîì èñêîìîãî íåðâà.

Îñîáåííîñòÿìè íàøåãî êîìïëåêñà àïïàðàòóðû ÿâëÿþòñÿ åãî ïðîñòîòà â
èñïîëüçîâàíèè, êîìïàêòíîñòü, ëåãêîñòü òðàíñïîðòèðîâêè, äîñòîâåðíîñòü ïîëó÷à-
åìûõ ðåçóëüòàòîâ. Äëÿ ýêñïëóàòàöèè îáîðóäîâàíèÿ äîñòàòî÷íî ó÷àñòèå îäíîãî
îáó÷åííîãî ÷ëåíà îïåðàöèîííîé áðèãàäû.

Ïîêàçàíèÿìè ê èñïîëüçîâàíèþ ïðåäñòàâëåííîé ìåòîäèêè ìû ñ÷èòàåì òåõ-
íè÷åñêè ñëîæíûå ñèòóàöèè, êîãäà âûñîêà âåðîÿòíîñòü ïîâðåæäåíèÿ ôóíêöèîíàëü-
íî âàæíûõ íåðâîâ: 1) ðåöèäèâ ÄÒÇ, 2) àóòîèììóííûé òèðåîèäèò ñ êîìïðåññèîí-
íûì ñèíäðîìîì, 3) îïåðàöèè ïðè ðàñïðîñòðàíåííîì ðàêå ÙÆ, ïîâòîðíûå
îïåðàöèè ïðè ÐÙÆ, 4) ÔÔÄ, îïåðàöèÿ Êðàéëÿ, îñîáåííî ïîñëå ïðåäøåñòâóþ-
ùèõ îïåðàöèé íà îðãàíàõ øåè, 5) âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè ïîñëå ïîâðå-
æäåíèé íåðâíûõ ñòðóêòóð íà ïðåäûäóùèõ îïåðàöèÿõ, 6) ðàñïðîñòðàíåíèå ïàòî-
ëîãè÷åñêè èçìåíåííîé òêàíè ÙÆ çà ãðóäèíó, îñîáåííî ïðè ñäàâëèâàíèè è
ñìåùåíèè òðàõåè è îðãàíîâ ñðåäîñòåíèÿ.

Ïðåäñòàâëåííàÿ àïïàðàòóðà ïðèìåíÿåòñÿ â äâóõ êëèíèêàõ ÖÕÎÝÑ Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãà è âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü è áåçîïàñíîñòü: íè â îäíîì ñëó÷àå
ïðèìåíåíèÿ ÈÌÃÍ íå áûëî âûÿâëåíî ïîâðåæäåíèé ôóíêöèîíàëüíî âàæíûõ
íåðâîâ èëè êàêèõ ëèáî äðóãèõ îñëîæíåíèé.

ÓÄÊ [616.441-002+616.441-006.6]-089.87

Â . À .  Ê î ë î ñ þ ê ,  Á ó ê à é ð à í  Ô à ä å ë ü

Ð À Ê  Ù È Ò Î Â È Ä Í Î É  Æ Å Ë Å Ç Û  Â  Ñ Î × Å Ò À Í È È  Ñ
ÒÈÐÅÎÒÎÊÑÈÊÎÇÎÌ

Öåíòð õèðóðãèè îðãàíîâ ýíäîêðèííîé ñèñòåìû, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã,
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ïåäèàòðè÷åñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Ïðîáëåìà âîçíèêíîâåíèÿ, äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ðàêà ùèòîâèäíîé æå-
ëåçû (ÐÙÆ) íà ôîíå òîêñè÷åñêèõ ôîðì çîáà ïðèâëåêëà âíèìàíèå êëèíèöèñòîâ
îòíîñèòåëüíî íåäàâíî. Ýòî ñâÿçàíî ñ íåñêîëüêèìè ïðè÷èíàìè: â ïîñëåäíèå
äåñÿòèëåòèÿ ïîëó÷åíû íîâûå äàííûå îá ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçå òîêñè÷åñêèõ
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ôîðì çîáà; â ðÿäå çàðóáåæíûõ è îòå÷åñòâåííûõ êëèíèê íàêîïëåí çíà÷èòåëü-
íûé îïûò ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÐÙÆ è òîêñè÷åñêèì çîáîì. Òàêèì îáðàçîì, â
ëèòåðàòóðå ïîÿâèëèñü ñîîáùåíèÿ î íåñêîëüêèõ äåñÿòêàõ íàáëþäåíèé ïîäîá-
íûõ ñî÷åòàíèé. Ýòî ïîçâîëèëî íà÷àòü èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé êëèíèêè è
ëå÷åíèÿ ðàêà íà ôîíå òèðåîòîêñèêîçà, îäíàêî, íåáîëüøîé îïûò áîëüøèíñòâà
êëèíèê íå ïîçâîëÿåò ïîêà âûäâèíóòü ïðîãðàììó îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ
ïàöèåíòîâ ñ ÐÙÆ, ïðîòåêàþùèì íà ôîíå òèðåîòîêñèêîçà.

Â êëèíèêå Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî öåíòðà õèðóðãèè îðãàíîâ ýíäîêðèííîé
ñèñòåìû â ïåðèîä ñ 1975 ïî 1997 ãã. îïåðèðîâàíû 1123 áîëüíûõ ÐÙÆ.
Ñðåäè íèõ â 125 (11,1 %) íàáëþäåíèÿõ êàðöèíîìà ïðîòåêàëà íà ôîíå òîêñè÷åñ-
êèõ ôîðì çîáà. Â ýòîò æå ïåðèîä â êëèíèêå îïåðèðîâàíû 2620 áîëüíûõ òîêñè-
÷åñêèì çîáîì – 125 ñëó÷àåâ ÐÙÆ ñðåäè ýòèõ ïàöèåíòîâ ñîñòàâèëè 4,8 %.
Ñðåäè óêàçàííûõ áîëüíûõ áûëî 114 (90,4 %) æåíùèí è 11 (9,6 %) ìóæ÷èí,
ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë (48,0±1,8) ëåò. Ó 71 áîëüíîãî ðàê âîçíèê
íà ôîíå äèôôóçíîãî òîêñè÷åñêîãî çîáà (ÄÒÇ), ó 29 – íà ôîíå òîêñè÷åñêîé
àäåíîìû (ÒÀ) è ó 25 – íà ôîíå ïîëèàäåíîìàòîçíîãî òîêñè÷åñêîãî çîáà (ÏÒÇ).

Îáðàùàëà íà ñåáÿ âíèìàíèå âûñîêàÿ îíêîëîãè÷åñêàÿ îïàñíîñòü óçëîâûõ
îáðàçîâàíèé íà ôîíå ÄÒÇ – ÷àñòîòà ðàêà ñðåäè òàêèõ óçëîâ ñîñòàâèëà
15,9 %. Ïðè ýòîì, ñðåäè ýóòèðåîèäíûõ ôîðì óçëîâîãî çîáà ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ
ÐÙÆ áûëà 5,6 %. Ïðè íàëè÷èè ÐÙÆ òèðåîòîêñèêîç â èññëåäóåìîé ãðóïïå
ïðîòåêàë òÿæåëåå ïî ñðàâíåíèþ ñ îáùåé ãðóïïîé áîëüíûõ òîêñè÷åñêèì çî-
áîì – ýòî ïðîÿâëÿëîñü âûñîêîé ÷àñòîòîé âèñöåðîïàòè÷åñêîé ñòàäèè, óïîðíûì
ðåöèäèâèðóþùèì òå÷åíèåì òîêñèêîçà. Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü, ÷òî ïàöèåíòû
ñ êàðöèíîìîé íà ôîíå ÄÒÇ äîëãîå âðåìÿ (â ñðåäíåì 5,6 ëåò) ëå÷èëèñü òèðåî-
ñòàòè÷åñêèìè ïðåïàðàòàìè – ïðîäîëæèòåëüíîñòü êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ó
íèõ ïî÷òè â äâà ðàçà ïðåâûøàëà ïîêàçàòåëü â îáùåé ãðóïïå áîëüíûõ ÄÒÇ.
Ýòè äàííûå ñîîòâåòñòâóþò ðàñïðîñòðàíåííîìó ìíåíèþ î íåáëàãîïðèÿòíîì
âîçäåéñòâèè òèðåîñòàòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ íà ýïèòåëèé ÙÆ. Òàêèì îáðàçîì,
âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ ÐÙÆ íà ôîíå ÄÒÇ óâåëè÷èâàëàñü ïðÿìî ïðîïîðöèî-
íàëüíî äëèòåëüíîñòè òèðåîòîêñèêîçà è êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Óêàçàííûé
ôàêò ïîäòâåðæäàåò ïðåäïîëîæåíèå î ðîëè òèðåîñòàòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ â
ïðîèñõîæäåíèè îïóõîëåé ÙÆ.

Âñå îïóõîëè ÙÆ ó îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ áûëè ïðåäñòàâëåíû âûñîêîäèô-
ôåðåíöèðîâàííûìè àäåíîêàðöèíîìàìè. ×àùå âñåãî âñòðå÷àëñÿ ôîëëèêóëÿðíûé
ðàê – 56 èëè 78,9 % íàáëþäåíèé, ÷òî îòëè÷àëî äàííóþ ãðóïïó ïàöèåíòîâ
îò îáùåé ãðóïïû ÐÙÆ, ãäå íàáëþäàëîñü çàìåòíîå ïðåîáëàäàíèå ïàïèëëÿðíûõ
êàðöèíîì. ÐÙÆ ó áîëüíûõ òîêñè÷åñêèì çîáîì îòëè÷àëñÿ îòíîñèòåëüíî áëàãî-
ïðèÿòíûì òå÷åíèåì – ýòî ïðîÿâèëîñü íèçêîé ÷àñòîòîé ëèìôîãåííîãî ðàñïðî-
ñòðàíåíèÿ.

Îðãàíîñîõðàíÿþùèé ïðèíöèï õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÐÙÆ íà ôîíå
òèðåîòîêñèêîçà (ïðè ïîëíîì óäàëåíèè äîëè, ñîäåðæàùåé êàðöèíîìó è áèîïñèè
ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ) äàë îòëè÷íûå 5-ëåòíèå ðåçóëüòàòû ñ
âûçäîðîâëåíèåì áîëåå 95 % ïàöèåíòîâ.
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ÐÙÆ íà ôîíå òîêñè÷åñêèõ ôîðì çîáà ïðîòåêàë îòíîñèòåëüíî áëàãîïðèÿò-
íî, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü íåâûñîêîé ñêëîííîñòüþ ê ðåãèîíàðíîìó ëèìôîãåííîìó
ìåòàñòàçèðîâàíèþ. Òàêèå õàðàêòåðèñòèêè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà, êàê ÷àñòîòà
âûõîäà îïóõîëè çà ïðåäåëû ÙÆ (Ò4) è ìíîãîôîêóñíîãî ðîñòà îïóõîëè, ÷àñòîòà
ìåñòíûõ ðåöèäèâîâ è âîçíèêíîâåíèÿ ëèìôîãåííûõ è ãåìàòîãåííûõ ìåòàñòàçîâ
äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëèñü îò îáùåé ãðóïïû áîëüíûõ ñ äàííîé îïóõîëüþ.

Ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ÐÙÆ íà ôîíå òîêñè÷åñêîãî çîáà (òàê æå êàê
è ïðè äðóãèõ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ âàðèàíòàõ ÐÙÆ) ñîáëþäàëñÿ îðãàíîñîõðàíÿ-
þùèé ïîäõîä. Íî îáúåì âìåøàòåëüñòâ â îñíîâíîé ãðóïïå áûë, êàê ïðàâèëî,
áîëüøå ÷åì ó ïàöèåíòîâ ñ ÐÙÆ íà ôîíå ýóòèðåîçà. Îáîñíîâàííîñòü îðãàíîñîõðà-
íÿþùèõ îïåðàöèé ïðè ÐÙÆ íà ôîíå òîêñè÷åñêîãî çîáà ïîäòâåðæäàëàñü îòäà-
ëåííûìè ðåçóëüòàòàìè ëå÷åíèÿ. 5-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ â îñíîâíîé
ãðóïïå ñîñòàâèëà 99,2 ± 0,8 %, à â îáùåé ãðóïïå áîëüíûõ ÐÙÆ – 97,9±0,9 %.
Ýòè ïîêàçàòåëè äîñòîâåðíî ìåæäó ñîáîé íå ðàçëè÷àëèñü.

Òàêèì îáðàçîì, êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå ðàêà ÙÆ íà ôîíå òîêñè÷åñêèõ ôîðì
çîáà íå èìååò çàìåòíûõ îñîáåííîñòåé. Â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ýòèõ ïàöèåí-
òîâ îáîñíîâàí îðãàíîñîõðàíÿþùèé ìåòîä, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ õîðîøèìè îòäà-
ëåííûìè ðåçóëüòàòàìè. Ñðåäè áîëüíûõ òîêñè÷åñêèìè ôîðìàìè çîáà ñëåäóåò âû-
äåëÿòü ãðóïïó âûñîêîãî îíêîëîãè÷åñêîãî ðèñêà: â ýòó êàòåãîðèþ ìîæíî îòíåñòè
áîëüíûõ ñ óçëîâûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè íà ôîíå äèôôóçíîãî òîêñè÷åñêîãî
çîáà è ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëûì è ðåöèäèâèðóþùèì òå÷åíèåì òèðåîòîêñèêîçà.

ÓÄÊ 616.441-002-089

Ä . È .  Â à ñ è ë å â ñ ê è é

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÀÓÒÎÈÌÌÓÍÍÎÃÎ ÒÈÐÅÎÈÄÈÒÀ

Öåíòð õèðóðãèè îðãàíîâ ýíäîêðèííîé ñèñòåìû, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã,
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ïåäèàòðè÷åñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Àóòîèììóííûé òèðåîèäèò ÿâëÿåòñÿ ðàñïðîñòðàíåííûì çàáîëåâàíèåì íå
òîëüêî â ñòðóêòóðå ïàòîëîãèè ñïåöèàëèçèðîâàííûõ îòäåëåíèé, íî è âñåõ ïðàê-
òè÷åñêèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé, çàíèìàþùèõñÿ õèðóðãèåé ùèòîâèäíîé æåëåçû.

Îáùåïðèçíàííûì ïîêàçàíèåì ê îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó ÿâëÿåòñÿ
êîìïðåññèÿ ïîëûõ îðãàíîâ øåè èëè ñðåäîñòåíèÿ óâåëè÷åííîé ùèòîâèäíîé
æåëåçîé. Íåîáõîäèìîñòü õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ìîæåò âîçíèêàòü è ó ÷àñòè
áîëüíûõ ñ øåéíî-çàãðóäèííîé ëîêàëèçàöèåé çîáà Õàøèìîòî, à òàêæå ïðè ãèïåð-
òèðåîèäíîì òå÷åíèè çàáîëåâàíèÿ.

Äëÿ ðàçðàáîòêè îïòèìàëüíûõ ïîêàçàíèé ê õèðóðãè÷åñêîìó âìåøàòåëüñòâó
è îïðåäåëåíèÿ ðàöèîíàëüíûõ îáúåìîâ ðåçåêöèè ùèòîâèäíîé æåëåçû áûëè
èçó÷åíû îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 319 áîëüíûõ àóòîèììóííûì
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òèðåîèäèòîì, îïåðèðîâàííûõ â êëèíèêå êàôåäðû ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè ñ
1980 ïî 1994 ãîäû.

Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííîãî àíàëèçà îáùèõ è ìåñòíûõ ñèìïòîìîâ çàáîëåâà-
íèÿ, îñîáåííîñòåé ãîðìîíàëüíîãî è èììóíîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ïàöèåíòîâ áûëà
ðàçðàáîòàíà êëàññèôèêàöèÿ, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðîé áîëüíûå òèðåîòîêñè÷åñ-
êèì òèðåîèäèòîì ñîñòàâèëè 25,2 % íàáëþäåíèé, ãèïåðòðîôè÷åñêèì – 17,4 %,
àòðîôè÷åñêèì – 11 %, òèðåîèäèòîì ñ ìèíèìàëüíûìè êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëå-
íèÿìè – 46,4 %. Ïðåäëîæåííîå ðàçäåëåíèå ïàöèåíòîâ ïî ãðóïïàì ïîçâîëèëî
îïòèìèçèðîâàòü òàêòè÷åñêèå ïîäõîäû ê ëå÷åíèþ â çàâèñèìîñòè îò ôîðìû
çàáîëåâàíèÿ.

Îöåíêà èíôîðìàòèâíîñòè ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ äàëà âîçìîæíîñòü
ïðåäëîæèòü óíèâåðñàëüíóþ ñõåìó âåðèôèêàöèè âñåõ êëèíè÷åñêèõ ôîðì ïàòîëî-
ãèè, àëãîðèòì äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè äèôôóçíîãî òîêñè÷åñêîãî çîáà
è òèðåîòîêñè÷åñêîãî òèðåîèäèòà.

Èçó÷åíèå ïðè÷èí ðàçâèòèÿ êîìïðåññèîííîãî ñèíäðîìà ïðè òèðåîèäèòå
Õàøèìîòî, îòìå÷àâøåìñÿ â 8,4 % íàáëþäåíèé, âûÿâèëî âåäóùóþ ðîëü øåéíî-
çàãðóäèííîé ëîêàëèçàöèè çîáà (III-V ñò.). Óñòàíîâëåííàÿ çàêîíîìåðíîñòü
ïîçâîëèëà âûäåëèòü ãðóïïó áîëüíûõ ñ âûñîêèì ðèñêîì îáñòðóêöèîííûõ
îñëîæíåíèé, íóæäàþùèõñÿ â ïðåâåíòèâíîì õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè.

Àíàëèç ÷àñòîòû çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé æåëåçû íà ôîíå õðîíè÷åñêîãî
òèðåîèäèòà êîíñòàòèðîâàë îòíîñèòåëüíóþ ðåäêîñòü ïîäîáíîãî ñî÷åòàíèÿ (3,9 %).

Ðåòðîñïåêòèâíàÿ îöåíêà ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ðàç-
ëè÷íûìè êëèíè÷åñêèìè ôîðìàìè òèðåîèäèòà ïîçâîëèëà ðàçðàáîòàòü ðàöèî-
íàëüíûå îáúåìû ðåçåêöèè ùèòîâèäíîé æåëåçû, ìèíèìèçèðóþùèå ðèñê
âîçâðàòà ñèìïòîìîâ õàøèòîêñèêîçà, ðàçâèòèÿ èëè ðåöèäèâà êîìïðåññèîííîãî
ñèíäðîìà.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïðîäåìîíñòðèðîâàëè íåîáõîäèìîñòü
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îòäåëüíûõ ãðóïï áîëüíûõ àóòîèììóííûì òèðåîèäèòîì
è ïîçâîëèëè ïðåäëîæèòü ïðàêòè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè:

1. Ïðè ãèïåðòèðåîèäíîé ôîðìå çàáîëåâàíèÿ, ðåçèñòåíòíîé ê êîíñåðâàòèâ-
íîé òåðàïèè, íåïåðåíîñèìîñòè òèðåîñòàòèêîâ èëè ðåöèäèâèðóþùåì òå÷åíèè
òèðåîòîêñèêîçà ïîêàçàíà ðåçåêöèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû ñ îñòàâëåíèåì 12-
15 ãðàììîâ òêàíè ó îäíîãî èç âåðõíèõ ïîëþñîâ.

2. Ïðè êîìïðåññèè îðãàíîâ øåè èëè ñðåäîñòåíèÿ ãèïåðòðîôèðîâàííîé
ùèòîâèäíîé æåëåçîé ïîêàçàíà ñóáòîòàëüíàÿ ðåçåêöèÿ îðãàíà ñ îñòàâëåíèåì
6-8 ãðàììîâ òêàíè ó îäíîãî èç âåðõíèõ ïîëþñîâ.

3. Ïðè øåéíî-çàãðóäèííîé ëîêàëèçàöèè III-V ñòåïåíè çîáà Õàøèìîòî
ïîêàçàíà ñóáòîòàëüíàÿ ðåçåêöèÿ æåëåçû ñ îñòàâëåíèåì 6-8 ãðàììîâ òêàíè ó
îäíîãî èç âåðõíèõ ïîëþñîâ.
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Öåíòð õèðóðãèè îðãàíîâ ýíäîêðèííîé ñèñòåìû, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã,
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ïåäèàòðè÷åñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Ñîòðóäíèêàìè êàôåäðû ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè ñ êóðñîì ÂÏÕ ÑÏáÃÏÌÀ
(öåíòðà õèðóðãèè îðãàíîâ ýíäîêðèííîé ñèñòåìû ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà) íà áàçàõ
Ìàðèèíñêîé áîëüíèöû è ÖÌÑ×-122 â ïåðèîä ñ 1980 ïî 1997 ãîäû îïåðèðîâàíû
165 ìóæ÷èí è 1489 æåíùèí, áîëüíûõ äèôôóçíûì òîêñè÷åñêèì çîáîì. Ñîîòíî-
øåíèå ìóæ÷èí è æåíùèí íà ïðîòÿæåíèè ýòèõ 17 ëåò âûðîñëî ñ 1:13 äî 1:5.

Èç êëèíè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî òèðåîòîêñèêîç òÿæå-
ëîé ñòåïåíè ó ìóæ÷èí âñòðå÷àëñÿ çíà÷èòåëüíî ÷àùå, ÷åì ó æåíùèí, è ñîñòà-
âèë 52,1 %, à ó ïàöèåíòîâ ñòàðøå 40 ëåò – 61,1 %. Òàêèå ñèìïòîìû òÿæåëîãî
òèðåîòîêñèêîçà, êàê ìåðöàòåëüíàÿ àðèòìèÿ, òèðåîòîêñè÷åñêàÿ ìèîêàðäèîäèñò-
ðîôèÿ, ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ó ìóæ÷èí ïîÿâëÿëèñü â áîëåå ìîëîäîì
âîçðàñòå.

Äèôôóçíûé òîêñè÷åñêèé çîá ó 73 (44,2 %) ïàöèåíòîâ ñî÷åòàëñÿ ñ ýíäî-
êðèííîé îôòàëüìîïàòèåé (ó æåíùèí ÷àñòîòà îôòàëüìîïàòèè ñîñòàâèëà 25,5 %).
Ïîñëåäíÿÿ íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àëàñü ó ìóæ÷èí, ñòðàäàâøèõ ÄÒÇ, â âîçðàñòå
20-30 ëåò. Çàâèñèìîñòè ìåæäó òÿæåñòüþ òèðåîòîêñèêîçà è ñòåïåíüþ âûðàæåí-
íîñòè îôòàëüìîïàòèè íå âûÿâëåíî.

Ñðåäíèé âîçðàñò íà ìîìåíò îïåðàöèè ó ìóæ÷èí ñîñòàâèë 40,5±8,2 ãîäà,
â êîíòðîëüíîé ãðóïïå æåíùèí ñðåäíèé âîçðàñò áûë 47,1±8,8 ëåò. Äëèòåëü-
íîñòü çàáîëåâàíèÿ ó ìóæ÷èí äîñòîâåðíî êîðî÷å, ÷åì ó æåíùèí, è ñîñòàâèëà
2,0±1,1 ãîäà, ó æåíùèí 7,2±2,3 ãîäà; ïðè ýòîì ïðîäîëæèòåëüíîñòü ìåäèêàìåí-
òîçíîé òåðàïèè ó ìóæ÷èí ñîîòâåòñòâîâàëà 1,1±0,4 ãîäó, ó æåíøèí – 1,6±0,8
ãîäó. Êàæäûé òðåòèé ïàöèåíò èìåë áîëåå 2-õ ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ ïîñëå
ëå÷åíèÿ ìåðêàçîëèëîì. Èç àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ñëåäóåò îòìåòèòü
ñëåäóþùèå: ó âñåõ îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ùèòîâèäíàÿ æåëåçà áûëà óâåëè-
÷åíà äî 3-4 ñòåïåíè, ïðè ýòîì çàâèñèìîñòè ñòåïåíè óâåëè÷åíèÿ æåëåçû îò
äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ è ñòåïåíè òèðåîòîêñèêîçà íå âûÿâëåíî. Ó ìóæ÷èí
÷åòêî ïðîñëåæèâàëàñü òåíäåíöèÿ ê çàãðóäèííîìó ðàñïðîñòðàíåíèþ ùèòîâèä-
íîé æåëåçû, ÷òî îáóñëîâëåíî ñèëîé ìûøö øåè ó ìóæ÷èí, ïðèñàñûâàþùèì
äåéñòâèåì äèàôðàãìû è âåñîì æåëåçû. Êîìïðåññèÿ òðàõåè âûÿâëåíà ó 14 (8,5 %),
ñäàâëåíèå ïèùåâîäà ñ íàðóøåíèåì ïàññàæà áàðèÿ ïî íåìó – ó 4 (2,4 %)
áîëüíûõ. Íàëè÷èå êîìïðåññèè îðãàíîâ øåè çàâèñåëî êàê îò äëèòåëüíîñòè
çàáîëåâàíèÿ, òàê è îò ðàçìåðîâ ñàìîé æåëåçû.

Âñå âûøåïåðå÷èñëåííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î áîëåå òÿæåëîì è
àãðåññèâíîì òå÷åíèè ÄÒÇ ó ìóæ÷èí.
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Ó æåíùèí óçëîâûå îáðàçîâàíèÿ íà ôîíå ÄÒÇ âñòðå÷àëèñü çíà÷èòåëüíî
÷àùå (25,5 %) ÷åì ó ìóæ÷èí (17,0 %). Ïðè ýòîì êàæäûé òðåòèé óçåë (39,3 %)
ó ìóæ÷èí îêàçàëèñü êàðöèíîìîé, ó æåíùèí êàðöèíîìà èìåëà ìåñòî ó 15,4 %
ïàöèåíòîê, áîëüíûõ ÄÒÇ ñ óçëîì.

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå çàêëþ÷àëîñü â ñóáòîòàëüíîé ñóáôàñöèàëüíîé ðåçåê-
öèè ùèòîâèäíîé æåëåçû ïî ìåòîäèêå ïðîôåññîðà Å.Ñ.Äðà÷èíñêîé. Òèðåîèäýê-
òîìèÿ, êàê îïåðàöèÿ âûáîðà ïðè ÄÒÇ è äàæå ïðè íàëè÷èè êàðöèíîìû íà
ôîíå ÄÒÇ ñîòðóäíèêàìè íàøåé êàôåäðû íå ïðèìåíÿëàñü. Ìåòîäèêà Å.Ñ.Äðà-
÷èíñêîé (îñòàâëåíèå âåðõíåãî ïîëþñà îäíîé èç äîëåé íà âåðõíèõ ùèòîâèäíûõ
ñîñóäàõ) ïîçâîëÿëà òî÷íî îïðåäåëÿòü îáúåì îñòàòêà, íàäåæíî ðåâèçîâàòü åãî.

Ñïåöèôè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå èìåëè
ìåñòî ó 3 (1,8 %) áîëüíûõ. Òðàíçèòîðíûé ãèïîïàðàòèðåîç âñòðåòèëñÿ ó 2 (1,2 %),
äâóõñòîðîííèé ïàðåç âîçâðàòíûõ íåðâîâ – ó 1 (0,6 %) áîëüíîãî. Èç íåñïåöè-
ôè÷åñêèõ îñëîæíåíèé – ó 4 (2,4 %) ïàöèåíòîâ âîçíèêëî êðîâîòå÷åíèå.

Èçó÷åíû îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ÄÒÇ ó 152 (92,1 %) ìóæ÷èí â
ñðîêè äî 20 ëåò. Áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ ÷óâñòâóþò ñåáÿ îòëè÷íî è õîðîøî.
Ðåöèäèâ çàáîëåâàíèÿ èìåë ìåñòî ó 2 (1,3 %) áîëüíûõ. Êëèíèêà ãèïîòèðåîçà
â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè ðàçâèëàñü ó 4 (2,7 %) áîëüíûõ.

Ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå òèðåîèäíîãî îñòàòêà ïî íàøèì äàííûì çàâèñèò
îò íåñêîëüêèõ ôàêòîðîâ, êîòîðûå ó÷èòûâàþòñÿ âî âðåìÿ îïåðàöèè. Ñïîñîáíîñòü
ê ðåãåíåðàöèè òêàíè æåëåçû ó ïàöèåíòîâ äî 40 ëåò, äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ
êîòîðûõ íå ïðåâûøàåò 2-õ ëåò, à ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðèåìà ìåðêàçîëèëà
íå áîëåå 1 ãîäà ñîõðàíåíà â ïîëíîé ìåðå, ÷òî ïîçâîëèëî äîáèòüñÿ õîðîøèõ
ðåçóëüòàòîâ â äàííîé ãðóïïå áîëüíûõ. Ïðè äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ áîëåå
2-õ ëåò, íàëè÷èè â àíàìíåçå 3-4 ðåöèäèâîâ òèðåîòîêñèêîçà, äëèòåëüíîì ïðèåìå
ìåðêàçîëèëà – õèðóðãó òðóäíî îïðåäåëèòüñÿ ñ îáúåìîì îñòàâëÿåìîé òêàíè,
÷òî ÿâëÿëîñü îñíîâíîé ïðè÷èíîé ïîñëåîïåðàöèîííîãî ãèïîòèðåîçà èëè ðåöè-
äèâà òèðåîòîêñèêîçà.

Òàêèì îáðàçîì, äèôôóçíûé òîêñè÷åñêèé çîá ó ìóæ÷èí îòëè÷àëñÿ áûñòðûì
àãðåññèâíûì ðîñòîì, òÿæåëûì òèðåîòîêñèêîçîì ñ êàðäèàëüíûìè îñëîæíåíèÿìè.
Óçëîâûå îáðàçîâàíèÿ íà ôîíå äèôôóçíîãî òîêñè÷åñêîãî çîáà â êàæäîì
òðåòüåì íàáëþäåíèè áûëè çëîêà÷åñòâåííûìè. Ñâîåâðåìåííîå õèðóðãè÷åñêîå
ëå÷åíèå îáåñïå÷èâàëî âûçäîðîâëåíèå àáñîëþòíîãî áîëüøèíñòâà ìóæ÷èí,
ñòðàäàâøèõ òèðåîòîêñèêîçîì.
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Öåíòð õèðóðãèè îðãàíîâ ýíäîêðèííîé ñèñòåìû, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã,
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ïåäèàòðè÷åñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå ñóùåñòâóåò ýôôåêòèâíîãî ëå÷åíèÿ îäíîé èç
ñàìûõ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ó ÷åëîâåêà – íåäèôôåðåíöèðîâàííîãî ðàêà
ùèòîâèäíîé æåëåçû. Ñàì ôàêò âûÿâëåíèÿ ýòîé áóðíîðàñòóùåé àäåíîêàðöèíîìû
ùèòîâèäíîé æåëåçû ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ ïîñòàíîâêè IV ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ.

Êàðöèíîãåíåç îïóõîëåé ùèòîâèäíîé æåëåçû â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçó÷åí
íà ãåíåòè÷åñêîì óðîâíå. Îáùåïðèçíàííîé ÿâëÿåòñÿ ñõåìà îíêîãåíåçà D.Wyn-
ford-Thomas (1993), ñîãëàñíî êîòîðîé â ðåçóëüòàòå ïîñëåäîâàòåëüíîé àêòèâà-
öèè ðàçëè÷íûõ îíêîãåíîâ ïðîèñõîäèò ïðåâðàùåíèå òèðåîöèòîâ â êëåòêè
êàðöèíîìû. Ïðè÷åì íåäèôôåðåíöèðîâàííûé ðàê ìîæåò âîçíèêàòü ïî äâóì
ïóòÿì: ôîëëèêóëÿðíàÿ êëåòêà – ôîëëèêóëÿðíàÿ àäåíîìà – ôîëëèêóëÿðíàÿ
êàðöèíîìà – íåäèôôåðåíöèðîâàííûé ðàê èëè ôîëëèêóëÿðíàÿ êëåòêà – ìèêðî-
êàðöèíîìà – ïàïèëëÿðíûé ðàê – íåäèôôåðåíöèðîâàííûé ðàê. Ïðåäøåñòâóþ-
ùèå àíàïëàñòè÷åñêîé òðàíñôîðìàöèè ïðåîáðàçîâàíèÿ ôîëëèêóëÿðíîé è ïàïèë-
ëÿðíîé êàðöèíîì ïðîèñõîäÿò â ðåçóëüòàòå ìóòàöèè ãåíà p 53, â íîðìå îñóùåñòâ-
ëÿþùåãî ñóïðåññèþ îïóõîëåâîãî ðîñòà (À.È.Êóáàðêî, S.Yamashita, 1998).

Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà àíàìíåñòè÷åñêèõ è êëèíè÷åñêèõ äàííûõ 116 ïàöèåí-
òîâ, ïðîõîäèâøèõ ëå÷åíèå â íàøåé êëèíèêå â ïåðèîä 1973-1998 ãã., íàìè
áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ó 63 (54,3 %) ÷åëîâåê èìåëèñü óêàçàíèÿ íà äëèòåëüíî
ñóùåñòâîâàâøèé ðàíåå çîá, çàòåì îòìå÷åíî âíåçàïíî áûñòðîå óâåëè÷åíèå ÙÆ.
Â ÷àñòíîñòè, 3 ïàöèåíòà äëèòåëüíîå âðåìÿ (30 ëåò, 5 ëåò, 2 ãîäà) ëå÷èëèñü
ïî ïîâîäó äèôôóçíîãî òîêñè÷åñêîãî çîáà, îäíà áîëüíàÿ ðàíåå (30 ëåò íàçàä)
áûëà îïåðèðîâàíà ïî ïîâîäó äèôôóçíîãî òîêñè÷åñêîãî çîáà. Ó 3 ïàöèåíòîâ
íåäèôôåðåíöèðîâàííûé ðàê âîçíèê íà ôîíå àóòîèììóííîãî òèðåîèäèòà, ó 1
áîëüíîé – íà ôîíå ýíäåìè÷åñêîãî çîáà. Îñòàëüíûå 58 ÷åëîâåê íàáëþäàëèñü
ýíäîêðèíîëîãàìè ïî ïîâîäó óçëîâîãî è ïîëèíîäîçíîãî ýóòèðåîèäíîãî çîáà
îò 2 äî 53 ëåò (â ñðåäíåì 16,7±1,14 ãîäà).

Èíòåðåñíîé îñîáåííîñòüþ ÿâèëñÿ òîò ôàêò, ÷òî 5 (4,3 %) áîëüíûõ â àíàìíåçå
óæå ïåðåíåñëè îïåðàöèþ íà ÙÆ è íåäèôôåðåíöèðîâàííûé ðàê âîçíèê ó íèõ
êàê íîâîå çàáîëåâàíèå òèðåîèäíîãî îñòàòêà.

Ïðè èçó÷åíèè ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ áûëî
óñòàíîâëåíî, ÷òî â 27 (23,3 %) ñëó÷àÿõ ñðåäè ðàçðàñòàíèé ÍÐÙÆ âñòðå÷àëèñü
ó÷àñòêè äèôôåðåíöèðîâàííîãî ðàêà. Â 8 ñëó÷àÿõ ýòî áûë ïàïèëëÿðíûé ðàê
è â 19 – ôîëëèêóëÿðíûé ðàê ÙÆ. Ïðè÷åì â 5 ïðåïàðàòàõ ïàïèëëÿðíîé è 9 –
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ôîëëèêóëÿðíîé êàðöèíîì ÷åòêî îïðåäåëÿëèñü ïåðåõîäíûå çîíû îò äèôôåðåíöè-
ðîâàííûõ ôîêóñîâ ê íèçêîäèôôåðåíöèðîâàííûì è íåäèôôåðåíöèðîâàííîìó
ðàêó. Ñåðèéíûå ñðåçû â èçó÷åíèè èíôðàñòðóêòóðû îïóõîëè íå èñïîëüçîâàëèñü,
ïîýòîìó èñòèííàÿ ÷àñòîòà ñî÷åòàíèÿ äèôôåðåíöèðîâàííîãî è íåäèôôåðåíöè-
ðîâàííîãî ðàêà ÙÆ â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ ìîæåò îêàçàòüñÿ è âûøå.

Òàêèì îáðàçîì, áîëåå ÷åì ó ïîëîâèíû áîëüíûõ (54,3 %) ÍÐÙÆ ðàçâèâàë-
ñÿ íà ôîíå ïðåäñóùåñòâóþùèõ èçìåíåíèé, ïðåäñòàâëåííûõ øèðîêèì ñïåêòðîì
îïóõîëåâîé è íåîïóõîëåâîé ïàòîëîãèè, à ó 1/4 ïàöèåíòîâ íà ôîíå ìàññèâíûõ
ðàçðàñòàíèé íåäèôôåðåíöèðîâàííîé êàðöèíîìû âñòðå÷àëèñü î÷àãè õîðîøî
äèôôåðåíöèðîâàííîãî ðàêà.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ïîçâîëÿþò ðåêîìåíäîâàòü áîëåå
ðàííåå íàïðàâëåíèå áîëüíûõ ñ óçëîâîé è äèôôóçíîé ãèïåðïëàçèåé ùèòîâèäíîé
æåëåçû äëÿ êîíñóëüòàöèè õèðóðãà-ýíäîêðèíîëîãà ñ öåëüþ èñêëþ÷åíèÿ ÍÐÙÆ.
Ðàííåå îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå áîëüíûõ óçëîâûì çîáîì ñïîñîáñòâóåò ïðåäîòâðà-
ùåíèþ àíàïëàñòè÷åñêîé òðàíñôîðìàöèè.

ÓÄÊ 616.441-006.5-089.87

À . Ë .  À ê è í ÷ å â ,  À . Ô .  Ð î ì à í ÷ è ø å í

Ð Å Ö È Ä È Â Í Û É  Ï Î Ë È Í Î Ä Î Ç Í Û É  Ç Î Á

Öåíòð õèðóðãèè îðãàíîâ ýíäîêðèííîé ñèñòåìû, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã,
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ïåäèàòðè÷åñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ðåöèäèâ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí íåóäî-
âëåòâîðåííîñòè ðåçóëüòàòàìè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äîáðîêà÷åñòâåííûõ
çàáîëåâàíèé ùèòîâèäíîé æåëåçû.

Çà ïåðèîä ñ 1973 ïî 1999 ãîäû â êëèíèêå ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè ÑÏáÃÏÌÀ
îïåðèðîâàí 601 áîëüíîé ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ðåöèäèâ-
íîãî çîáà. Ýòè áîëüíûå ñîñòàâëÿëè åæåãîäíî 5-8 % îò îáùåãî êîëè÷åñòâà
ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøûõ îïåðàöèè íà ùèòîâèäíîé æåëåçå â êëèíèêå.

Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé, ó 388 (64,6 %) áîëüíûõ ðåöèäèâ
çîáà áûë îáóñëîâëåí ïîëèíîäîçíûìè ôîðìàìè. Èç íèõ ó 329 (84,8 %) áûë
âûÿâëåí ïîëèíîäîçíûé ýóòèðåîèäíûé çîá (ÏÝÇ), ó 41 (10,6 %) – ïîëèíîäîçíûé
òîêñè÷åñêèé çîá (ÏÒÇ). Â äâóõ íàáëþäåíèÿõ èìåëî ìåñòî ñî÷åòàíèå ÏÝÇ ñ
äèôôóçíîé ôîðìîé àóòîèììóííîãî òèðåîèäèòà.

Ðàê íà ôîíå ÏÝÇ áûë äèàãíîñòèðîâàí ó 15 (3,8 %) ïàöèåíòîâ è ó 1 íà ôîíå
ÏÒÇ. Äî îïåðàöèè ïîñòàâèòü äèàãíîç ðàêà óäàëîñü òîëüêî ó 5, â îñòàëüíûõ
íàáëþäåíèÿõ – ïðè ìàêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ïðåïàðàòà âî âðåìÿ
îïåðàöèè, ÷òî îïðåäåëÿëî äàëüíåéøóþ õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó.

Àäåêâàòíûì âìåøàòåëüñòâîì ïðè ÏÝÇ ìíîãèå õèðóðãè ñ÷èòàþò ïîëíîå
óäàëåíèå íîäîçíîé òêàíè ñ ìàêñèìàëüíûì ñîõðàíåíèåì ïàðàíîäîçíîé
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ìàêðîñêîïè÷åñêè íåèçìåíåííîé ïàðåíõèìû. Ïîýòîìó ïðè ïîëèíîäîçíîì çîáå
(ÏÇ), à îñîáåííî ïðè åãî ðåöèäèâå, ïåðåä õèðóðãîì âîçíèêàåò äèëåìà ìåæäó
ðàäèêàëüíîñòüþ îïåðàöèè è âîçíèêíîâåíèåì ó ïàöèåíòà ïîæèçíåííîãî ãèïîòè-
ðåîçà ñ çàìåñòèòåëüíîé òåðàïèåé.

Ñðåäíèé ñðîê ðàçâèòèÿ ðåöèäèâà â ãðóïïå áîëüíûõ ÏÝÇ ñîñòàâëÿë
14,3±10,2 ãîäà, à ñðîê âûïîëíåíèÿ ïîâòîðíûõ îïåðàöèé – 18,4±9,8 ãîäà. Â
âîçíèêíîâåíèè ðåöèäèâîâ îòìå÷àåòñÿ íåñêîëüêî âðåìåííûõ ïèêîâ â òå÷åíèå
ïåðâûõ òðåõ ëåò è âòîðîãî äåñÿòèëåòèÿ, îáóñëîâëåííûõ íåàäåêâàòíîñòüþ
ïåðâîé îïåðàöèè èëè ðàçâèòèåì íîâûõ óçëîâûõ îáðàçîâàíèé.

Èíòåðåñíî îòìåòèòü, ÷òî 16 áîëüíûõ ðåöèäèâíûì ïîëèíîäîçíûì çîáîì
(ÐÏÇ) áûëè îïåðèðîâàíû â òðåòèé ðàç, 4 – â ÷åòâåðòûé è îäíà áîëüíàÿ – â
ïÿòûé. Ó 77,5 % áîëüíûõ ÐÏÇ îáúåì ðåðåçåêöèè ïðè ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñò-
âàõ ïðèõîäèòñÿ äîâîäèòü äî ñóáòîòàëüíîé. Â ñðåäíåì óäàâàëîñü îñòàâèòü
(3,5±2,4) ãðàììà ìàêðîñêîïè÷åñêè ïîëíîöåííîé òèðåîèäíîé òêàíè. Â áîëü-
øèíñòâå íàáëþäåíèé ìåñòîì îñòàâëåíèÿ òêàíè ÿâëÿëñÿ âåðõíèé ïîëþñ îäíîé
èç äîëåé ùèòîâèäíîé æåëåçû. Âûíóæäåíî ó 65 (16,8 %) ïàöèåíòîâ áûëà
âûïîëíåíà òèðåîèäýêòîìèÿ.

Ïîâòîðíûå âìåøàòåëüñòâà ÷àñòî áûëè àòèïè÷íûìè è òðåáîâàëè èíäèâèäóàëü-
íîãî ïëàíèðîâàíèÿ. Òåõíè÷åñêèå ñëîæíîñòè îïåðàöèè áûëè ñâÿçàíû ñ ïåðåíåñåí-
íûì ðàíåå îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì, âûðàæåííûì ðóáöîâûì ïðîöåññîì,
îñîáåííîñòÿìè ðîñòà ðåöèäèâà, ÷òî îáóñëîâëèâàëî èçìåíåíèå íîðìàëüíîé
òîïîãðàôè÷åñêîé àíàòîìèè øåè. Íàðóøàëèñü âçàèìîîòíîøåíèå ñîñóäîâ øåè,
òðàõåè, ãîðòàíè, ãîðòàííûõ íåðâîâ, îêîëîùèòîâèäíûõ æåëåç, òèðåîèäíîãî
îñòàòêà. Òîëüêî ñîïîñòàâëåíèå ðåçóëüòàòîâ êëèíè÷åñêîãî, ëàáîðàòîðíîãî, ðàäèî-
èçîòîïíîãî, óëüòðàçâóêîâîãî è ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ
ïîçâîëÿëè óòî÷íèòü ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü è òîïîãðàôèþ òèðåîèäíîãî
îñòàòêà (ÒÎ).

Òàêèì îáðàçîì, îíêîëîãè÷åñêàÿ îïàñíîñòü ÐÏÇ íåâûñîêà, à ïîâòîðíûå îïå-
ðàöèè ìîãóò íîñèòü îðãàíîñîõðàíÿþùèé õàðàêòåð â áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé.

ÓÄÊ 616.45-089

Ë . Ê .  Ê ó ë è ê î â ,  Ñ . Â .  À ë à á å ð ä è í ,  Þ . À .  Ï ð è â à ë î â ,  Â . Ô .  Ñ î á î ò î â è ÷

Ò Ð À Í Ñ Ê Î Ñ Ò À Ë Ü Í À ß  Ë Þ Ì Á Î Ë À Ï À Ð Î Ò Î Ì È ß  –
À Ë Ü Ò Å Ð Í À Ò È Â Í Û É  Ä Î Ñ Ò Ó Ï  Ï Ð È  À Ä Ð Å Í À Ë Ý Ê Ò Î Ì È È

Èðêóòñêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé

Âñòóïëåíèå. Àäðåíàëýêòîìèÿ ïðè äîáðîêà÷åñòâåííîì, è îñîáåííî ïðè çëî-
êà÷åñòâåííîì, îïóõîëåâîì ïîðàæåíèè íàäïî÷å÷íèêîâ (ÍÏ) – ñëîæíîå è âûñî-
êîòåõíîëîãè÷íîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî. Íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ
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äåñÿòèëåòèé êàê çàðóáåæíûå, òàê è îòå÷åñòâåííûå õèðóðãè ïðîâîäèëè öåëå-
íàïðàâëåííûå èññëåäîâàíèÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè (Òîï÷èáàøåâ Ì.À., ÀõìåäîâÀ.À.,
1973; Øðàåð Ò.È., Ðîçèíà Í.Ñ.; 1976; Ðîçèíà Í.Ñ., 1979; ×åðíûøåâ Â.Í., 1985;
Ìàíåâè÷ Â.Ë. è äð., 1988; Àþïîâ À.Ì., 1977; Êóëèêîâ Ë.Ê. è äð., 2001).
Íåâçèðàÿ íà âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêèõ è
ìèíèèíâàçèâíûõ âàðèàíòîâ àäðåíàëýêòîìèè, ñòàíäàðòíî âûïîëíÿåìàÿ àäðåíàë-
ýêòîìèÿ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòàåòñÿ îñíîâíûì ñïîñîáîì õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè êàê îïóõîëåâûìè, òàê è ãèïåðïëàñòè÷åñêèìè
ïîðàæåíèÿìè íàäïî÷å÷íèêîâ.

Ìåòîäû. Íàìè ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ íà 126 íåôîðìàëèçîâàííûõ òðóïàõ
ëþäåé îáîåãî ïîëà â âîçðàñòå îò 18 äî 87 ëåò, êîòîðûå ïî àíòðîìåòðè÷åñêèì
ïàðàìåòðàì ñîîòâåòñòâîâàëè îïðåäåëåííûì êîíñòèòóöèîíàëüíûì òèïàì è
áûëè ïðåäñòàâëåíû òðåìÿ ðîâíûìè ãðóïïàìè (ïî 42 â êàæäîé ãðóïïå). Äëÿ
ñðàâíèòåëüíîé îöåíêè îñíîâíûõ ïàðàìåòðîâ îïåðàöèîííûõ ðàí áûëè âûïîëíåíû
íàèáîëåå ÷àñòî ïðèìåíÿåìûå äîñòóïû – âíåïîëîñòíîé äîñòóï è òîðàêîôðåíî-
ëþìáîòîìèÿ (ÒÔË), à òàêæå ðàçðàáîòàííàÿ íàìè òðàíñêîñòàëüíàÿ ëþìáîëàïàðî-
òîìèÿ (ÒÊËË). Íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïàðàìåòðû âñåõ îïåðàöèîííûõ
äîñòóïîâ îöåíèâàëè, ïðåæäå âñåãî, ê êëþ÷åâîìó ýòàïó îïåðàöèè – ïåðåâÿçêå
öåíòðàëüíîé âåíû íàäïî÷å÷íèêà (ÖÂÍ).

Ðåçóëüòàòû. Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé óñòàíîâëåíî, ÷òî
ïðè çíà÷èòåëüíî áîëüøåé äëèíå ðàíû ïðè ÒÔË, ïî ñðàâíåíèþ ñ âíåïîëîñòíûì
äîñòóïîì, øèðèíà ðàí ïðàêòè÷åñêè íå ðàçëè÷àëàñü ïðè âñåõ êîíñòèòóöèîíàëü-
íûõ òèïàõ. Ãëóáèíà ðàí äî íàäïî÷å÷íèêîâ (ïðè îòñóòñòâèè èõ îïóõîëåâûõ
ïîðàæåíèé) è èõ öåíòðàëüíûõ âåí íå çàâèñåëà îò èñïîëüçóåìûõ äîñòóïîâ,
òàê êàê ìèíèìàëüíîå ðàññòîÿíèå îò èññëåäóåìûõ îáúåêòîâ äî ïîâåðõíîñòè òåëà
ïðîåêöèîííî ïðèõîäèëîñü íà ïîÿñíè÷íóþ ÷àñòü îïåðàöèîííûõ ðàí. Óñòà-
íîâëåíî, ÷òî ïàðàìåòðû âíåïîëîñòíîãî äîñòóïà ïîçâîëÿþò âûïîëíÿòü îïåðàöèè
íà íàäïî÷å÷íèêàõ ïðè áëèçêèõ ê êðèòè÷åñêèì óãëàì îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ
ïî øèðèíå ðàíû ê ÖÂÍ, îñîáåííî ñïðàâà. ÒÔË, íåñìîòðÿ íà áîëüøèå óãëû
îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ ê íàäïî÷å÷íèêàì ïî äëèíå ðàíû, ïî ñðàâíåíèþ ñ
ÒÊËË, îáåñïå÷èâàåò óãëû îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ ê ÖÂÍ, ìåíüøå â ñðåäíåì
íà 200. Îñíîâíûå ïîêàçàòåëè äîñòóïà ê íàäïî÷å÷íèêàì è èõ öåíòðàëüíûì
âåíàì ïî øèðèíå ðàíû ïðè ÒÔË áëèçêè ê òàêîâûì ïðè âíåïîëîñòíîì äîñòóïå
è çíà÷èòåëüíî óñòóïàþò èì ïðè ÒÊËË, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î öåëåñîîáðàçíîñòè
÷àñòè÷íîé ðåçåêöèè ÕI ðåáðà ïðè âûáîðå îïòèìàëüíîãî äîñòóïà äëÿ àäðåíàë-
ýêòîìèè.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç óãëîâ îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ ïðè èçó÷åííûõ
äîñòóïàõ ïîêàçàë, ÷òî íåçàâèñèìî îò êîíñòèòóöèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé,
óãëû îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ ïî øèðèíå ðàíû ê íàäïî÷å÷íèêàì ïðè ÒÔË
áîëüøå òàêîâûõ, ÷åì ïðè âíåïîëîñòíîì äîñòóïå âñåãî íà 30, à ïî îòíîøåíèþ
ê ÖÂÍ êàê ñïðàâà, òàê è ñëåâà çíà÷èìî íå ðàçëè÷àþòñÿ. ÒÊËË, ïî ñðàâíåíèþ
ñ èçâåñòíûìè äîñòóïàìè èìååò íàèëó÷øèå ïðîñòðàíñòâåííûå ïàðàìåòðû
îïåðàöèîííîé ðàíû êàê ñïðàâà, òàê è ñëåâà.
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Â êëèíèêå ÒÊËË áûëà ïðèìåíåíà ó 178 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè ïî õàðàê-
òåðó è ðàçìåðàì îïóõîëÿìè íàäïî÷å÷íèêîâ. Ó 12 áîëüíûõ àäðåíàëýêòîìèÿ
èç ÒÊËË ñîïðîâîæäàëàñü ðÿäîì ðàçëè÷íûõ ñî÷åòàííûõ âìåøàòåëüñòâ â ïîëå
îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ.

Âûâîä. Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ìû ïîëàãàåì, ÷òî
òðàíñêîñòàëüíàÿ ëþìáîëàïàðîòîìèÿ ìîæåò áûòü àëüòåðíàòèâíûì äîñòóïîì
ïðè àäðåíàëýêòîìèè.

ÓÄÊ 616.453-006.04

Ô . È .  È ñ ê å í ä å ð î â

Î Ï Û Ò  Ë Å × Å Í È ß  Á Î Ë Ü Í Û Õ  Ñ Î  Ç Ë Î Ê À × Å Ñ Ò Â Å Í Í Û Ì È
ÎÏÓÕÎËßÌÈ ÍÀÄÏÎ×Å×ÍÈÊÎÂ

Àçåðáàéäæàíñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Áàêó

Çà 25 ëåò ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü íà îáñëåäîâàíèè è ëå÷åíèè
146 áîëüíûõ ñî çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè íàäïî÷å÷íèêîâ. Èç íèõ 80
æåíùèí è 66 ìóæ÷èí. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 16 äî 73 ëåò.

Íàèáîëåå ÷àñòîé ëîêàëèçàöèåé çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé íàäïî÷å÷íèêîâ
ÿâèëñÿ êîðêîâûé ñëîé ó 127 (86,3 %) áîëüíûõ. Ó îñòàëüíûõ 19 (13,7 %)
ïàöèåíòîâ âûÿâëåíû îïóõîëè ìîçãîâîãî ñëîÿ íàäïî÷å÷íèêîâ.

Ó 107 (84,8 %) áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàí ðàê êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ, ó 13
(10,3 %) – çëîêà÷åñòâåííàÿ ôåîõðîìîöèòîìà, à ó 6 (4,9 %) áîëüíûõ –
ôåîõðîìîöèòîìà.

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî âûïîëíåíî ó 101 (68,3 %) èç 146 áîëüíûõ.
Ðàäèêàëüíûå îïåðàöèè ïðîèçâåäåíû ó 90 (61,6 %) ïàöèåíòîâ.

Ïðè îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé íàäïî÷å÷íèêîâ íàè-
ëó÷øèì äîñòóïîì ÿâëÿåòñÿ ëàïàðîòîìíûé äîñòóï â ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ. Â
90 (89,1 %) ñëó÷àÿõ îïåðàöèÿ âûïîëíåíà èç ëàïàðîòîìíîãî ðàçðåçà, â 8
(7,9 %) – èç òîðàêîàáäîìèíàëüíîãî, à â 3 (2,9 %) ñëó÷àÿõ èç ïîÿñíè÷íîãî
äîñòóïà.

Ïîñëå ëàïàðîòîìèè è îáíàðóæåíèÿ îïóõîëè íàäïî÷å÷íèêîâ ïðîâîäèòñÿ
ðåâèçèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî îöåíèòü ðàçìåðû
îïóõîëè, âçàèìîîòíîøåíèÿ åå ñ îêðóæàþùèìè îðãàíàìè è ñîñóäàìè. Îáÿçà-
òåëüíîìó îñìîòðó ïîäëåæèò ïðîòèâîïîëîæíàÿ ïî÷êà è íàäïî÷å÷íèê. Ïåðâûì
ôàêòîðîì â îáåñïå÷åíèè ðàäèêàëüíîñòè îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ óäàëåíèå ïàðàíå-
ôðàëüíîé êëåò÷àòêè, íà÷èíàÿ îò íèæíåé ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè è îò äèàôðàãìû
äî íèæíåãî ïîëþñà ïî÷êè.

Ñëåäóþùèì îíêîëîãè÷åñêèì òðåáîâàíèåì îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ
ñîõðàíåíèå öåëîñòè êàïñóëû îïóõîëè.
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Â 49 (54,4 %) ñëó÷àÿõ îáúåì îïåðàöèè îãðàíè÷èâàëñÿ óäàëåíèåì íàäïî-
÷å÷íèêà ñ îïóõîëüþ (ýïèíåôðýêòîìèÿ), à ó 41 (45,6 %) ïàöèåíòà îïåðàòèâíîå
âìåøàòåëüñòâî íîñèëî êîìáèíèðîâàííûé õàðàêòåð. Ïðè îïóõîëÿõ ìîçãîâîãî
ñëîÿ íàäïî÷å÷íèêîâ ýïèíåôðýòîìèÿ ïðîèçâîäèëàñü â 75 %, à ïðè ãîðìîíàëüíî-
àêòèâíûõ îïóõîëÿõ êîðêîâîãî ñëîÿ – â 58 % ñëó÷àåâ.

Ïðè èçó÷åíèè ìàòåðèàëîâ êîìáèíèðîâàííûõ îïåðàöèè ìû ñòîëêíóëèñü ñ
òåì, ÷òî â ðÿäå ñëó÷àåâ óäàëåííûå èëè ðåçåöèðîâàííûå ñîñåäíèå îðãàíû íå áûëè
ïîðàæåíû îïóõîëüþ.

Ïðè êîìáèíèðîâàííûõ îïåðàöèÿõ áûëà ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ èëè óäàëåíèå
ñîñåäíèõ îðãàíîâ â 69 ñëó÷àÿõ. Ïðè ýòîì â 9 (13,4 %) ñëó÷àÿõ âûÿâëåíî èñòèí-
íîå ïðîðàñòàíèå îïóõîëè â ñîñåäíèå îðãàíû. Â 46 (66,6 %) íàáëþäåíèÿõ èìåëà
ìåñòî ñïàéêà îïóõîëè ñ îêðóæàþùèìè îðãàíàìè. Â îñòàëüíûõ – 14 (20,3 %)
ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé óäàëåíèÿ èëè ðåçåêöèè ñîñåäíèõ îðãàíîâ ÿâèëîñü òðàâìàòè-
÷åñêîå ïîâðåæäåíèå ýòèõ îðãàíîâ.

Ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå óäàëåííûõ ïðåïàðàòîâ ïîêàçàëî, ÷òî èñòèí-
íàÿ ñâÿçü çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé íàäïî÷å÷íèêîâ ñ ïî÷êîé íàáëþäàëîñü
â 4 (13,3 %) ñëó÷àÿõ èç 30 íåôðýêòîìèé. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ îïóõîëåâûå êëåòêè
èíôèëüòðèðîâàëè òîëüêî êàïñóëó ïî÷êè. Ïîýòîìó, äëÿ ðàäèêàëüíîñòè îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ìîæíî áûëà ïðîèçâåñòè íå íåôðýêòîìèþ, à ðåçåêöèþ
ïî÷êè.

Ñëó÷àåâ ïðîðàñòàíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé íàäïî÷å÷íèêîâ ðàçìåðîì
ìåíåå 10 ñì â ïîïåðå÷íèêå â ñîñåäíèå îðãàíû íàìè íå íàáëþäàëîñü. Ïîýòîìó
êîãäà äèàìåòð çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé íàäïî÷å÷íèêîâ íå ïðåâûøàåò 10 ñì,
ýïèíåôðýêòîìèÿ ñ óäàëåíèåì ïàðàíåôðàëüíîé êëåò÷àòêè âî âñåõ ñëó÷àÿõ
îáåñïå÷èâàåò ðàäèêàëüíîñòè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè íàäïî÷å÷íèêîâ, äàæå äîñòèãøèå äî ìàêñèìàëüíûõ
ðàçìåðîâ íå âðàñòàþò â ïîäæåëóäî÷íóþ æåëåçó è â ñåëåçåíêó. Ìåòàñòàçû â
ðåãèîíàðíûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû îïðåäåëÿþòñÿ ëèøü â ñëó÷àÿõ íàëè÷èÿ îòäà-
ëåííûõ ãåìàòîãåííûõ ìåòàñòàçîâ. Ïîýòîìó óäàëåíèå ñåëåçåíêè è ëèìôàòè÷åñ-
êèõ óçëîâ, à òàêæå ðåçåêöèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ñ öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ ðà-
äèêàëüíîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ÿâëÿþòñÿ íåîïðàâäàííûìè.

Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ó áîëüíûõ ñî çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõî-
ëÿìè íàäïî÷å÷íèêîâ ñîñòàâèëà îêîëî 10 %. Íåïîñðåäñòâåííûìè ïðè÷èíàìè
ñìåðòè áîëüíûõ ÿâèëèñü òðîìáîýìáîëèÿ, ïðîäîëæàþùååñÿ êðîâîòå÷åíèå,
ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ è îñòðàÿ íàäïî÷å÷íèêîâàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü.

Õèìèîòåðàïèÿ â êà÷åñòâå ñàìîñòîÿòåëüíîãî âèäà ëå÷åíèÿ ïðîâåäåíà ó
32 (22 %) áîëüíûõ ñ ðàñïðîñòðàíåííîé ôîðìîé çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé
íàäïî÷å÷íèêîâ. Â ðåçóëüòàòå ëå÷åíèÿ ó 11 áîëüíûõ ïîëó÷åí ñóáúåêòèâíûé,
ó 12 áîëüíûõ îòìå÷åí îáúåêòèâíûé ýôôåêò â âèäå óìåíüøåíèÿ ðàçìåðîâ
ìåòàñòàçîâ â ëåãêèõ, à ó îñòàëüíûõ 9 áîëüíûõ ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò íå
áûë äîñòèãíóò.

Ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ, êàê ñàìîñòîÿòåëüíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ ïðèìåíÿëàñü ó 4 áîëü-
íûõ ñ ðàñïðîñòðàíåííîé ôîðìîé çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé íàäïî÷å÷íèêîâ.
Ó âñåõ áîëüíûõ äîñòèãíóò ëèøü íåïðîäîëæèòåëüíûé ñóáúåêòèâíûé ýôôåêò.
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Àíàëèç âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò âèäîâ ëå÷åíèÿ ïîêàçàë,
÷òî ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 3 ãîäà ïðîæèëè îêîëî 70 %, à 5 ëåò –
37,6 % áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, õèðóðãè÷åñêèé ìåòîä ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì
ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñî çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè
íàäïî÷å÷íèêîâ. Õèìèîòåðàïèÿ è ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ, â êà÷åñòâå ñàìîñòîÿòåëü-
íîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ íå äàëè ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ.

ÓÄÊ 616.453-006.04

Ô . È .  È ñ ê å í ä å ð î â

Î Ñ Î Á Å Í Í Î Ñ Ò È  Ä È À Ã Í Î Ñ Ò È Ê È  Ç Ë Î Ê À × Å Ñ Ò Â Å Í Í Î É
Î Ï Ó Õ Î Ë È  Ê Î Ð Û  Í À Ä Ï Î × Å × Í È Ê Î Â

Àçåðáàéäæàíñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Áàêó

Çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ ñîñòàâëÿþò 0,06 % ñðåäè
âñåõ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé è ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íàèìåíåå èçó÷åííûé
ðàçäåë êëèíè÷åñêîé îíêîëîãèè.

Ðåäêîå âûÿâëåíèå îïóõîëåé íà ðàííåé ñòàäèè ðàçâèòèÿ, òÿæåñòü è íåñòàí-
äàðòíîñòü õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, âûñîêèé ïðîöåíò íåóäîâëåòâîðèòåëü-
íûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ äåëàþò àêòóàëüíîé ïðîáëåìó ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
äèàãíîñòèêè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ.

Íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå îñíîâàíî íà àíàëèçå ëå÷åíèÿ 127 áîëüíûõ ñî
çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè êîðêîâîãî ñëîÿ íàäïî÷å÷íèêîâ.

Ìóæ÷èí áûëî 57 (44,9 %), æåíùèí 70 (55,1 %). Ñðåäíèé âîçðàñò äëÿ
æåíùèí ñîñòàâëÿë 42,3, äëÿ ìóæ÷èí – 44,9 ëåò.

Ðàçìåðû çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé íàäïî÷å÷íèêîâ êîëåáàëèñü îò 2,5 äî
35 ñì. Ó 107 (84,2 %) èç 127 áîëüíûõ ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
âûÿâëåí ðàê êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ.

Èçó÷åíèå ãîðìîíàëüíîé îñîáåííîñòè îïóõîëåé êîðêîâîãî ñëîÿ íàäïî÷å÷-
íèêîâ ïîêàçàëî, ÷òî ó 40 (31,5 %) èç 127 áîëüíûõ èìåþòñÿ ãîðìîíàëüíî –
àêòèâíûå îïóõîëè. Ó îñòàëüíûõ 87 (68,5  %) áîëüíûõ îòìå÷åíû ãîðìîíàëüíî-
íåàêòèâíûå íîâîîáðàçîâàíèÿ.

Â ñòðóêòóðå çëîêà÷åñòâåííûõ ãîðìîíàëüíî-àêòèâíûõ îïóõîëåé êîðêîâîãî
ñëîÿ íàäïî÷å÷íèêîâ íàèáîëüøóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè êîðòèêîàíäðîñòåðîìû –
16 (40 %) èç 40 áîëüíûõ. Àíäðîñòåðîìû íàáëþäàëèñü ó 8 (20 %), êîðòèêîàíäðî-
ñòåðîìû âñòðå÷àëèñü ó 7 (17,5 %), à êîðòèêîýñòåðîìû ó 5 (12,5 %) áîëüíûõ.
Àëüäîñòåðîìû èìåëèñü ó 4 (10 %) ïàöèåíòîâ.

Àíàëèç êëèíè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé êîðû
íàäïî÷å÷íèêîâ âûÿâèë âûðàæåííóþ ïîëèìîðôíîñòü ñèìïòîìîâ â ïëàíå èõ
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÷àñòîòû, èíòåíñèâíîñòè è ñî÷åòàííîñòè. Â öåëîì àíàëèç êëèíè÷åñêîé êàðòèíû
äàííîé ïàòîëîãèè ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî îíà íå ñîäåðæèò äîñòàòî÷íîé
èíôîðìàöèè äëÿ óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà. Àíàëîãè÷íàÿ ñèìïòîìàòîëîãèÿ
íàáëþäàåòñÿ ïðè äðóãèõ çàáîëåâàíèÿõ âíåíàäïî÷å÷íèêîâîãî ãåíåçà.

Íàèáîëåå ÷àñòî çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ îïðåäåëÿ-
ëèñü ïàëüïàòîðíî (ó 66,4 % áîëüíûõ). Ïðè îïðåäåëåíèè ñðåäíèõ âåëè÷èí
êîíöåíòðàöèè êîðòèçîëà â ñûâîðîòêå êðîâè è ñóòî÷íîé ýêñêðåöèè ñ ìî÷îé
12 – ÊÑ âûÿâëåíî, ÷òî ýòè âåëè÷èíû ó áîëüíûõ ñî çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõî-
ëÿìè êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ âûøå âåëè÷èí, õàðàêòåðíûõ äëÿ çäîðîâûõ ëèö.
Ïðè ñðàâíåíèè ñðåäíèõ âåëè÷èí êîíöåíòðàöèè êîðòèçîëà â ñûâîðîòêå êðîâè
è ñóòî÷íîé ýêñêðåöèè ñ ìî÷îé 17 – ÊÑ ó áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè ãîðìîíàëüíî-
àêòèâíûìè çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè êîðêîâîãî ñëîÿ íàäïî÷å÷íèêîâ áûëè
îòìå÷åíû áîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè.

Óëüòðàçâóêîâàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÓÇÒ) ïðîâåäåíà ó 76 áîëüíûõ,
ïðè ýòîì ïðàâèëüíûé äèàãíîç óñòàíîâëåí ó 52 (68,4 %) áîëüíûõ.

Ðåíòãåíîâñêàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÐÊÒ) ïðîâåäåíà ó 63 áîëüíûõ,
îäíîçíà÷íûé ïðàâèëüíûé äèàãíîç óñòàíîâëåí ó 54 (85,6 %) áîëüíûõ, à ó 9
(14,4 %) áîëüíûõ – ïðåäïîëîæèòåëüíûé äèàãíîç. Îäíèì èç âàæíûõ è ÷àñòî
âñòðå÷àþùèõñÿ íà ÐÊÒ ñèìïòîìîâ, õàðàêòåðíûõ äëÿ ðàêà êîðû íàäïî÷å÷íè-
êîâ, ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå â ìàññèâå îïóõîëè îáøèðíûõ îáèçâåñòâëåíèé, êîòîðûå
íàáëþäàëèñü â 61,1 % ñëó÷àåâ.

Îñíîâûâàÿñü íà àíàëèçå ñîáñòâåííîãî ìàòåðèàëà, â îòíîøåíèå ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòè ïðîâåäåíèÿ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé íàäïî-
÷å÷íèêîâ, ìû ïðåäëàãàåì ñëåäóþùèé äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì: íà÷àòü îáñëå-
äîâàíèå áîëüíûõ íóæíî ñ ñî÷åòàíèÿ – ãîðìîíàëüíîå èññëåäîâàíèå (ÃÈ) + ÓÇÒ
èëè ãîðìîíàëüíîå èññëåäîâàíèå (ÃÈ) + ÐÊÒ.

Ïðè ñðåäíèõ ðàçìåðàõ (äî 8 ñì â ïîïåðå÷íèêå) îïóõîëåé íàäïî÷å÷íèêîâ
âêëþ÷åíèå àíãèîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ (ÀÃ) â êîìïëåêñ äèàãíîñòèêè
íå îïðàâäàíî ââèäó åãî íåèíôîðìàòèâíîñòè. Äëÿ äèàãíîñòèêè ýòèõ îïóõîëåé
öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü ÃÈ + ÓÇÒ + ÐÊÒ ìåòîäîâ.

Ïðè äèàãíîñòèêå áîëüøèõ ðàçìåðîâ (10 ñì è áîëüøå â ïîïåðå÷íèêå)
îïóõîëåé íàäïî÷å÷íèêîâ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ÓÇÒ è ÐÊÒ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ
ñíèæàåòñÿ. Óêàçàííûå ìåòîäû ïðè òîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêå áîëüøèõ îïóõîëåé
íàäïî÷å÷íèêîâ è â îöåíêå ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïðîöåññà íà ñîñåäíèå ñòðóêòó-
ðû íå âñåãäà èíôîðìàòèâíû, íåðåäêî íóæäàþòñÿ â äîïîëíèòåëüíîì ïðèìåíåíèè
äðóãèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, â àíãèîãðàôèè (ÀÃ).

Àíãèîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå (ÀÃ) âûïîëíåíî ó 85 áîëüíûõ. Íà îñíîâà-
íèè äàííûõ àíãèîãðàôèè ïðàâèëüíûé äèàãíîç óñòàíîâëåí ó 78 (91,7 %) áîëüíûõ.
Ó 4 (4,2 %) áîëüíûõ ïîñòàâëåí ïðåäïîëîæèòåëüíûé äèàãíîç, ó 3 (3,05 %) áîëüíûõ
äîïóùåíû ñëåäóþùèå îøèáî÷íûå çàêëþ÷åíèÿ: îïóõîëü ïî÷êè – 1, è çàáðþ-
øèííàÿ îïóõîëü – 2 áîëüíûõ.

Ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðîâåäåíèÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ðàçëè÷íûõ
ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà è äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ
äèàãíîçà íàìè ó 32 áîëüíûõ ïóíêöèîííàÿ áèîïñèÿ îïóõîëè ïîä êîíòðîëåì
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ÓÇÒ èëè ÐÊÒ. Ìîðôîëîãè÷åñêîå ïîäòâåðæäåíèå íàëè÷èÿ çëîêà÷åñòâåííîé
îïóõîëè íàäïî÷å÷íèêîâ ïîëó÷åíî ó 28 (87,5 %) áîëüíûõ.

Íåäîñòàòî÷íî âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü êàæäîãî îòäåëüíîãî ìåòîäà èññëåäî-
âàíèÿ â äèàãíîñòèêå çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé íàäïî÷å÷íèêîâ ìîæåò áûòü
ïîâûøåíà ïóòåì èõ êîìáèíàöèè â âûøåóêàçàííûõ ñî÷åòàíèÿõ.

Èñïîëüçóÿ âûøåóêàçàííûé äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì, çà ïîñëåäíèå ïÿòü
ëåò, ó íàñ íå áûëî íè îäíîé äèàãíîñòè÷åñêîé îøèáêè.

Ðåêîìåíäóåìûé äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü äèàãíîñ-
òèêó çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ è èçáåæàòü äèàãíîñòè÷åñ-
êèõ è òàêòè÷åñêèõ îøèáîê.

ÓÄÊ: 616.453-008.61-089

Â . Ã .  À ð è ñ ò à ð õ î â ,  Þ . Á .  Ê è ð è ë ë î â ,  Ñ . Â .  Á è ð þ ê î â

Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê À ß  Ê Î Ð Ð Å Ê Ö È ß  Ê Ð Î Â Î Î Ò Ò Î Ê À
Í À Ä Ï Î × Å × Í È Ê Î Â  Â  Ë Å × Å Í È È  Á Î Ë Ü Í Û Õ  Ñ

ÃÈÏÅÐÀËÜÄÎÑÒÅÐÎÍÈÇÌÎÌ

Ðÿçàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. àêàä. È.Ï. Ïàâëîâà

Îäíîñòîðîííÿÿ àäðåíàëýêòîìèÿ ïðè àëüäîñòåðîíïðîäóöèðóþùåé àäåíîìå
íàäïî÷å÷íèêà (ïåðâè÷íûé ãèïåðàëüäîñòåðîíèçì) ýôôåêòèâíà ëèøü â 30-70 %
ñëó÷àåâ. Ïðè÷èíà íåýôôåêòèâíîñòè îäíîñòîðîííèõ âìåøàòåëüñòâ – äâóñòîðîí-
íèé õàðàêòåð ïîðàæåíèÿ íàäïî÷å÷íèêîâ (óçåëêîâàÿ ãèïåðïëàçèÿ êîðû) ó
çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè áîëüíûõ ãèïåðàëüäîñòåðîíèçìîì. Âòîðè÷íûé ãèïåðàëüäî-
ñòåðîíèçì èãðàåò êëþ÷åâóþ ðîëü â ïðîãðåññèðîâàíèè àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåí-
çèè è ñòàáèëèçàöèè ÀÄ íà âûñîêèõ öèôðàõ. Íàìè ïðåäëîæåíà íîâàÿ ìåòîäèêà
íåïðÿìîé ïîðòàëèçàöèè êðîâîîòòîêà íàäïî÷å÷íèêîâ ïðè ãèïåðàëüäîñòåðî-
íèçìå (ïîïåðå÷íàÿ ëàïàðîòîìèÿ, îäíîìîìåíòíàÿ àäðåíàëýêòîìèÿ ñïðàâà,
îáåðòûâàíèå ëåâîé íàäïî÷å÷íèêîâîé âåíû ïîëîñêîé öåëëîôàíà, ÷òî âûçûâàåò
ïîñòåïåííîå ñóæåíèå è îêêëþçèþ íàäïî÷å÷íèêîâîé âåíû ñ îòòîêîì êðîâè îò
ëåâîãî íàäïî÷å÷íèêà â ïîðòàëüíóþ ñèñòåìó ïî ñóùåñòâóþùèì â íîðìå âåíîç-
íûì êîëëàòåðàëÿì, èíàêòèâàöèþ àëüäîñòåðîíà â ïå÷åíè).

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 45 áîëüíûõ ñ
ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ãèïåðàëüäîñòåðîíèçìà. Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ
æåíùèí áûëî 37 (82,2 %), ìóæ÷èí – 8 (17,8 %). Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ
îò 28 äî 67 ëåò è â ñðåäíåì ñîñòàâèë 47,2±1,3 ëåò. Âñå îïåðèðîâàííûå áîëüíûå
áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû:

1 ãðóïïà – îäíîñòîðîííÿÿ àäðåíàëýêòîìèÿ ïðè àëüäîñòåðîíïðîäóöèðóþ-
ùåé àäåíîìå (20 áîëüíûõ, èç íèõ 7 – àäåíîìà ñ àòðîôèåé îêðóæàþùåé êîðû,
13-àäåíîìà ñ óçåëêîâîé ãèïåðïëàçèåé îêðóæàþùåé êîðû);
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2 ãðóïïà – îäíîñòîðîííÿÿ àäðåíàëýêòîìèÿ ïðè èäèîïàòè÷åñêîì ãèïåðàëüä-
îñòåðîíèçìå ñ ïîäîçðåíèåì íà àëüäîñòåðîìó íåáîëüøèõ ðàçìåðîâ (17 áîëüíûõ);

3 ãðóïïà – ïîðòàëèçàöèÿ êðîâîîòòîêà ëåâîãî íàäïî÷å÷íèêà â ñî÷åòàíèè
ñ ïðàâîñòîðîííåé àäðåíàëýêòîìèåé (12 áîëüíûõ: 4 – ñ àëüäîñòåðîíïðîäóöèðóþ-
ùåé àäåíîìîé è óçåëêîâîé ãèïåðïëàçèåé îêðóæàþùåé êîðû, 4 – ñ èäèîïàòè÷åñ-
êèì ãèïåðàëüäîñòåðîíèçìîì, 4 – ñ âòîðè÷íûì ãèïåðàëüäîñòåðîíèçìîì âñëåäñò-
âèå çëîêà÷åñòâåííîãî òå÷åíèÿ ýññåíöèàëüíîé ãèïåðòåíçèè).

Â îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëèñü: èññëåäîâàíèå ðåíèí-àíãèîòåíçèí-àëüäîñòåðî-
íîâîé ñèñòåìû, îïðåäåëåíèå êîíöåíòðàöèè êîðòèçîëà ïëàçìû, èññëåäîâàíèå
êîíöåíòðàöèîííîé è ôèëüòðàöèîííîé ôóíêöèé ïî÷åê (ïðîáà ìî÷è ïî Çèìíèö-
êîìó è ðàäèîðåíîãðàôèÿ), ÓÇÈ è êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ íàäïî÷å÷íèêîâ,
ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå óäàëåííûõ íàäïî÷å÷íèêîâ è èíòðàîïåðàöèîí-
íûõ áèîïòàòîâ ïî÷åê. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàëèñü â ñðîêè îò
3 ìåñ. äî 18 ëåò.

Ó áîëüíûõ ñ îäíîñòîðîííåé àäðåíàëýêòîìèåé (1 è 2 ãðóïïû) íàèëó÷øèå
ðåçóëüòàòû îòìå÷àëèñü ïðè àëüäîñòåðîíïðîäóöèðóþùåé àäåíîìå ñ àòðîôèåé
îêðóæàþùåé êîðû (ñòîéêàÿ íîðìàëèçàöèÿ ÀÄ, êîíöåíòðàöèè àëüäîñòåðîíà
ïëàçìû, îòñóòñòâîâàëè ðåöèäèâû ãèïåðàëüäîñòåðîíèçìà). Ó áîëüíûõ ñ àäåíî-
ìîé â ñî÷åòàíèè ñ óçåëêîâîé ãèïåðïëàçèåé îêðóæàþùåé êîðû ñíèæåíèå ÀÄ
áûëî êðàòêîâðåìåííûì, ñîõðàíÿëàñü ãèïåðàëüäîñòåðîíåìèÿ (139,3±17,8 %
îò íîðìû), â 62 % ñëó÷àåâ íàáëþäàëèñü ðåöèäèâû ãèïåðàëüäîñòåðîíèçìà â
ñðîêè îò 4 ìåñ. äî 1 ãîäà. Ó áîëüíûõ 2-îé ãðóïïû ñ èäèîïàòè÷åñêèì ãèïåð-
àëüäîñòåðîíèçìîì â 69 % ñëó÷àåâ âîçíèêëè ðåöèäèâû ãèïåðàëüäîñòåðîíèçìà
è àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè â ñðîêè äî 3 ëåò ïîñëå îïåðàöèè, ñîõðàíÿëàñü
ãèïåðàëüäîñòåðîíåìèÿ (119±28 % îò íîðìû). Â 3 ãðóïïå ó áîëüíûõ ïîñëå ïîð-
òàëèçàöèè íàäïî÷å÷íèêîãî êðîâîîòòîêà ðåçèäóàëüíàÿ àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåí-
çèÿ íàáëþäàëàñü â 67 % (âòîðè÷íûé è èäèîïàòè÷åñêèé ãèïåðàëüäîñòåðîíèçì)
ñ ÀÄ 161±6,7/97,5±3,5 ìì ðò. ñò., ÷òî äîñòîâåðíî íèæå èñõîäíîãî, âî âñåõ
òðåõ ïîäãðóïïàõ îòìå÷àëñÿ íîðìàëüíûé â ñðåäíåì óðîâåíü àëüäîñòåðîíà, ðåöè-
äèâû ãèïåðàëüäîñòåðîíèçìà áûëè â 17 % (ñ ÀÄ è óðîâíåì àëüäîñòåðîíà íèæå
èñõîäíîãî). Íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû îòìå÷àëèñü ïðè àëüäîñòåðîíïðîäóöèðóþùåé
àäåíîìå ñ ãèïåðïëàçèåé êîðû è èäèîïàòè÷åñêîì ãèïåðàëüäîñòåðîíèçìå. Çà-
ìåñòèòåëüíàÿ ãîðìîíîòåðàïèÿ ãëþêîêîðòèêîèäàìè íå ïðèìåíÿëàñü.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå îäíîñòîðîííåé àäðåíàëýêòîìèè ïðè àëüäîñòåðîí-
ïðîäóöèðóþùåé àäåíîìå â ñî÷åòàíèè ñ ãèïåðïëàçèåé îêðóæàþùåé êîðû è ïðè
èäèîïàòè÷åñêîì ãèïåðàëüäîñòåðîíèçìå ìàëîýôôåêòèâíî â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì
äâóõñòîðîííåé ãèïåðïëàçèè êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ. Ó áîëüíûõ ñ àëüäîñòåðîí-
ïðîäóöèðóþùåé àäåíîìîé íàäïî÷å÷íèêà â ñî÷åòàíèè ñ ãèïåðïëàçèåé îêðóæàþ-
ùåé êîðû, ñ èäèîïàòè÷åñêèì è âòîðè÷íûì ãèïåðàëüäîñòåðîíèçìîì ïîêàçàíà
îïåðàöèÿ íåïðÿìîé ïîðòàëèçàöèè êðîâîîòòîêà ëåâîãî íàäïî÷å÷íèêà â ñî÷åòà-
íèè ñ ïðàâîñòîðîííåé àäðåíàëýêòîìèåé ïî ïðåäëîæåííîé íàìè ìåòîäèêå.
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ÓÄÊ 616.45089

Þ . Þ .  Ï å ð å â å ç å í ö å â ,  Ñ . Â .  Ñ å ð ã è é ê î ,  Â . À .  Ï ð è â à ë î â
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×åëÿáèíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,
×åëÿáèíñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 1

Îñíîâíûì ñïîñîáîì ëå÷åíèÿ ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà íîâîîáðàçîâàíèé
íàäïî÷å÷íèêîâ îñòàåòñÿ õèðóðãè÷åñêèé. Îäíàêî èõ ãëóáîêîå àíàòîìè÷åñêîå
ðàñïîëîæåíèå äåëàåò ýòè îïåðàöèè äîñòàòî÷íî ñëîæíûìè è î÷åíü òðàâìàòè÷-
íûìè. Íåñìîòðÿ íà ðàçâèòèå ìàëîèíâàçèâíîé õèðóðãèè, ïðîáëåìà îïòèìàëü-
íîãî äîñòóïà ê íàäïî÷å÷íèêàì è ñíèæåíèå òðàâìàòè÷íîñòè ýòèõ âìåøàòåëüñòâ,
à òàêæå îïðåäåëåíèå ïîêàçàíèé ê òîìó èëè èíîìó âèäó îïåðàöèé ïðè èõ
ïàòîëîãèè îñòàþòñÿ àêòóàëüíûìè è íåðåøåííûìè íà ñîâðåìåííîì ýòàïå.

Ïðèìåíÿþùèåñÿ â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå â Ðîññèè è çà ðóáåæîì ýíäî-
âèäåîñêîïè÷åñêèå àäðåíàëýêòîìèè ÷åðåç áðþøíóþ, ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü è
âíåïîëîñòíîé çàáðþøèííûé äîñòóï óæå ñåãîäíÿ ïîëüçóþòñÿ çàñëóæåííîé
ïîïóëÿðíîñòüþ è îáåñïå÷èâàþò ìèíèìàëüíóþ òðàâìàòè÷íîñòü. Îäíàêî âûñî-
êàÿ ñòîèìîñòü îáîðóäîâàíèÿ è ðàñõîäíûõ ìàòåðèàëîâ äëÿ ýíäîâèäåîñêîïè-
÷åñêèõ îïåðàöèé, à òàê æå íåîáõîäèìîñòü ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêè õèðóðãîâ
è îïðåäåëåííûõ íàâûêîâ “îïåðèðîâàíèÿ ÷åðåç ìîíèòîð” îãðàíè÷èâàþò
âîçìîæíîñòè øèðîêîãî èñïîëüçîâàíèÿ ýòèõ ìåòîäèê.

Àëüòåðíàòèâîé ýíäîâèäåîõèðóðãèè íàäïî÷å÷íèêîâ ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòàí-
íûé íàìè ïåðåäíèé òðàíñàáäîìèíàëüíûé ìèíè-äîñòóï ê íàäïî÷å÷íèêàì. Ýòîò
ñïîñîá âêëþ÷àåò â ñåáÿ ýëåìåíòû “îòêðûòîé ëàïàðîñêîïèè” ÷åðåç ìèíèëàïà-
ðîòîìíûé äîñòóï ñ èñïîëüçîâàíèåì ñïåöèàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ. Ìàëàÿ òðàâìà-
òè÷íîñòü äîñòóïà äîñòèãàåòñÿ íåáîëüøîé êîæíîé ðàíîé â 3-5 ñì è ìèíèìàëü-
íûì îáúåìîì òðàâìèðóåìûõ òêàíåé âî âðåìÿ îïåðàöèè, ÷òî îáåñïå÷èâàåò
õîðîøóþ ïåðåíîñèìîñòü âìåøàòåëüñòâà, ïðåêðàñíûé êîñìåòè÷åñêèé ðåçóëüò-
àò, áûñòðóþ ðåàáèëèòàöèþ è âîññòàíîâëåíèå òðóäîñïîñîáíîñòè áîëüíûõ.

Îñíîâíîé ïîêàçàòåëü êà÷åñòâà äîñòóïà îïðåäåëÿåò çîíà äîñòóïíîñòè,
ò.å. ïëîùàäü äíà ðàíû èëè îïåðàöèîííîå ïðîñòðàíñòâî. Õàðàêòåðèñòèêè åãî
áëèçêè ê àíàëîãè÷íûì ïðè îáû÷íîé ëàïàðîòîìèè è ëàïàðîñêîïèè. Ïî ðàçìå-
ðàì îïåðàöèîííîå ïðîñòðàíñòâî ïðèáëèæàåòñÿ ê ïëîùàäè ïðè òðàäèöèîííîé
øèðîêîé ëàïàðîòîìèè. Ïðèìåíåíèå æå ñïåöèàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ, ðàçðàáî-
òàííûõ íàìè è èçãîòîâëåííûõ ôèðìîé “SAN” ã. Åêàòåðèíáóðã, ïîçâîëÿåò
âûïîëíÿòü îïåðàòèâíûå ïðèåìû ïðè çíà÷èòåëüíîé ãëóáèíå ðàíû.

Â òå÷åíèå 1999-2001 ãîäîâ â ×åëÿáèíñêîì îáëàñòíîì öåíòðå ýíäîêðèííîé
õèðóðãèè âûïîëíåíî 68 îïåðàöèé ïðè ðàçëè÷íîé ïàòîëîãèè íàäïî÷å÷íèêîâ.
Â êëèíèêå íàðÿäó ñ òðàäèöèîííûìè îïåðàöèÿìè ðàçðàáîòàíû è ñ óñïåõîì ïðè-
ìåíÿþòñÿ ìàëîèíâàçèâíûå îïåðàöèè íà íàäïî÷å÷íèêàõ èç ïðÿìîãî òðàíñ-
àáäîìèíàëüíîãî ìèíè-äîñòóïà, áîêîâîãî âíåáðþøèííîãî ìèíè-äîñòóïà,
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ëàïàðîñêîïè÷åñêèå è êîìáèíèðîâàííûå âìåøàòåëüñòâà. Âîçðàñò áîëüíûõ
êîëåáàëñÿ îò 13 äî 63 ëåò, ðàçìåðû îïóõîëåé îò 1,5 äî 28 ñì â äèàìåòðå.
Ïðè âûáîðå äîñòóïà ê íàäïî÷å÷íèêó ìû ó÷èòûâàëè ñëåäóþùèå îáñòîÿòåëüñò-
âà: âî-ïåðâûõ, ðàçìåðû è õàðàêòåð èçìåíåíèé â íàäïî÷å÷íèêàõ, âî-âòîðûõ –
íàëè÷èå è õàðàêòåð ýíäîêðèííî-îáìåííûõ íàðóøåíèé. Â êëèíèêå ñ ïðèìåíå-
íèåì ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäèê âûïîëíåíî 55 (80,9 %) îïåðàöèé.

Íàèáîëåå ÷àñòî (â 93 % ñëó÷àåâ) èñïîëüçîâàëè ðàçðàáîòàííóþ â êëèíèêå
îòêðûòóþ òðàíñàáäîìèíàëüíóþ àäðåíàëýêòîìèþ èç ìèíè-äîñòóïà (4-5 ñì).
Ïîêàçàíèåì ê ýòîé ìåòîäèêå áûëè ðàçëè÷íûå ãîðìîíàëüíî-àêòèâíûå è íå-
àêòèâíûå íîâîîáðàçîâàíèÿ íàäïî÷å÷íèêîâ ðàçìåðàìè äî 10 ñì â äèàìåòðå.
3-ì ïàöèåíòàì âûïîëíåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ àäðåíàëýêòîìèÿ ïî ïîâîäó:
ñèíäðîìà Êîííà (1), ñâåòëîêëåòî÷íûõ àäðåíîêîðòèêàëüíûõ àäåíîì (2). Â 5
ñëó÷àÿõ (10,8 %) ïðèìåíÿëè êîìáèíèðîâàííûå ìåòîäèêè ìàëîèíâàçèâíûõ
îïåðàöèé. Â îäíîì ñëó÷àå âûïîëíåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ àäðåíàëýêòîìèÿ
ñïðàâà, äîïîëíåííàÿ ìèíè-äîñòóïîì äëÿ îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ èç öåíòðàëü-
íîé âåíû íàäïî÷å÷íèêà. Ó 4 áîëüíûõ âûïîëíåíà ýíäîñêîïè÷åñêè àññèñòèðî-
âàííàÿ àäðåíàëýêòîìèÿ ñïðàâà èç ìèíè-äîñòóïà íà ýòàïå ìîáèëèçàöèè è ïåðå-
âÿçêè öåíòðàëüíîé âåíû íàäïî÷å÷íèêà, ÷òî ïîçâîëèëî èçáåæàòü ðàñøèðåíèÿ
(êîíâåðñèè) äîñòóïà.

Òðàäèöèîííàÿ òîðàêîôðåíîëàïàðîòîìèÿ áåç ïíåâìîòîðàêñà ïî Òîï÷èáà-
øåâó â ýòîò ïåðèîä ïðèìåíÿëàñü ëèøü â 7 ñëó÷àÿõ (13 %) ïðè ÿâíûõ ïðèç-
íàêàõ çëîêà÷åñòâåííîñòè, áîëüøèõ ðàçìåðàõ îïóõîëè, êîíñòèòóöèîíàëüíûõ
îñîáåííîñòÿõ ïàöèåíòîâ è ïðè íåîáõîäèìîñòè ñèìóëüòàííûõ âìåøàòåëüñòâ.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèé âûïîëíåííûõ ÷åðåç òðàíñàáäîìèíàëüíûé
ìèíè-äîñòóï, ñîñòàâèëà îò 50 äî 180 ìèíóò. Ëàïàðîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà
ïî âðåìåíè ïðåâûøàëè 180 ìèíóò. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèé, âûïîëíåí-
íûõ èç òðàäèöèîííûõ äîñòóïîâ ñîñòàâèëà 60-150 ìèíóò. Èíòðàîïåðàöèîííûõ
è ðàíåâûõ îñëîæíåíèé ïðè èñïîëüçîâàíèè òðàíñàáäîìèíàëüíîãî ìèíè-äîñòóïà
íå áûëî íè ó îäíîãî áîëüíîãî. Îïåðàöèîííûé ïðîñòîð, îáåñïå÷åííûé ðåòðàêòî-
ðàìè íà îïîðíîì êîëüöå â ãëóáèíå ðàíû ïðè ìèíèäîñòóïíîé îïåðàöèè, áåçóñ-
ëîâíî, óñòóïàåò îïåðàöèÿì èç áîëüøèõ äîñòóïîâ è ëàïàðîñêîïè÷åñêèì
îïåðàöèÿì. Îäíàêî ýòîò íåäîñòàòîê ëåãêî óñòðàíèì ïîëíûì äîîïåðàöèîííûì
îáñëåäîâàíèåì. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñîõðàíÿÿ ìàëîèíâàçèâíîñòü, ìèíè-äî-
ñòóïíûå îïåðàöèè íå èìåþò òàêèõ îãðàíè÷åíèé êàê ýíäîâèäåîñêîïè÷åñêèå.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ìàëîãî äîñòóïà ïðè àäðåíàëýêòîìèÿõ â õèðóð-
ãèè íàäïî÷å÷íèêîâ ïîçâîëèëî èçáåæàòü èíòðàîïåðàöèîííûõ è ðàíåâûõ îñëîæ-
íåíèé, ñîêðàòèòü ñðîêè ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå â 2 ðàçà è â 3
ðàçà ñðîêè íåòðóäîñïîñîáíîñòè è ðåàáèëèòàöèîííûé ïåðèîä.

Èñïîëüçîâàíèå ñêðóïóëåçíîé òåõíèêè ïðè ìàëîèíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñò-
âàõ, ïðèìåíåíèå ìèíè-äîñòóïà â êîìáèíàöèè ñ ýíäîñêîïè÷åñêèìè îïåðàöèÿìè,
òàê íàçûâàåìûìè àññèñòèðîâàííûìè îïåðàöèÿìè, îòêðûâàþò íîâûå ïåðñïåêòèâû.
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ã.Ìîñêâà

Êëþ÷åâàÿ ðîëü â ìåõàíèçìàõ àïîïòîçà ïðèíàäëåæèò ñèñòåìå Fas/FasL.
Fas/APO-1/CD95 îòíîñèòñÿ ê ñåìåéñòâó ðåöåïòîðîâ TNF/NGF è ýêñïðåñ-
ñèðîâàí â òêàíÿõ ïå÷åíè, ïî÷åê, ñåðäöà, òèìóñà, ùèòîâèäíîé æåëåçû, ÿè÷íè-
êîâ, à åãî ëèãàíä FasL – ïðåèìóùåñòâåííî â àêòèâèðîâàííûõ Ò-ëèìôîöèòàõ
è åñòåñòâåííûõ êèëëåðàõ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ðåöåïòîð Fas ñóùåñòâóåò â ìåìá-
ðàíî-ñâÿçàííîé (FasR) è ðàñòâîðèìîé (sFas) ôîðìå. Âçàèìîäåéñòâèå FasR ñ
ëèãàíäîì (FasL) èëè àãîíèñòè÷åñêèìè ìîíîêëîíàëüíûìè àíòèòåëàìè ïðîòèâ
Fas èíäóöèðóåò àêòèâàöèþ êàñêàäà ôåðìåíòàòèâíûõ ðåàêöèé, ïðèâîäÿùèõ ê
ãèáåëè êëåòêè-ìèøåíè. sFas ïðîäóöèðóåòñÿ â ðåçóëüòàòå àëüòåðíàòèâíîãî
ñïëàéñèíãà ïîëíîðàçìåðíîé ìÐÍÊ Fas è èíãèáèðóåò öèòîòîêñè÷åñêîå äåéñòâèå
FasL. Ïîëàãàþò, ÷òî ïîâûøåííàÿ ïðîäóêöèÿ îïóõîëåâûìè êëåòêàìè sFas
ìîæåò áûòü îäíîé èç ïðè÷èí èõ óñòîé÷èâîñòè ê Fas-îïîñðåäóåìîìó àïîïòîçó
(Íiromatsu Y. è ñîàâò., 1999; Konno R. è ñîàâò., 2000).

Îáñëåäîâàëè 60 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëþäåé (ãðóïïà êîíòðîëÿ – 30
æåíùèí è 30 ìóæ÷èí â âîçðàñòå 19-70 ëåò) è 59 áîëüíûõ (41 æåíùèíà è 18
ìóæ÷èí, â âîçðàñòå 21-76 ëåò) ñ ïåðâè÷íûìè îïóõîëÿìè íàäïî÷å÷íèêîâ:
àëüäîñòåðîíïðîäóöèðóþùàÿ àäåíîìà (31), ôåîõðîìîöèòîìà (10), àäðåíîêîðòè-
êàëüíûé ðàê (6), ìèåëîëèïîìà (3), êîðòèçîëïðîäóöèðóþùàÿ àäåíîìà (2),
ãàíãëèîíåâðîìà (2) è êèñòà íàäïî÷å÷íèêà (5). Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ îò
ïîÿâëåíèÿ æàëîá äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ âàðüèðîâàëà îò 2 ìåñÿöåâ äî 12 ëåò. Äî
íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ïàöèåíòû ñïåöèàëüíîãî ëå÷åíèÿ íå ïîëó÷àëè. Ó
âñåõ áîëüíûõ êëèíè÷åñêèé äèàãíîç ïîäòâåðæäåí äàííûìè ãîðìîíàëüíûõ
èññëåäîâàíèé è ðåçóëüòàòàìè ìîðôîëîãè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ íàäïî÷å÷íèêîâ
ïîñëå àäðåíàëýêòîìèè â ñîîòâåòñòâèè ñ êðèòåðèÿìè Ìåæäóíàðîäíîé ãèñòîëî-
ãè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè ýíäîêðèííûõ îïóõîëåé (ÂÎÇ, Æåíåâà, 2000).

Êîíöåíòðàöèþ sFas â ñûâîðîòêå êðîâè îïðåäåëÿëè èììóíîôåðìåíòíûì
ìåòîäîì (Sandwich-ELISA), ðàçðàáîòàííûì íàó÷íûìè ñîòðóäíèêàìè Èíñòèòóòà
áèîîðãàíè÷åñêîé õèìèè èì. Ì.Ì. Øåìÿêèíà è Þ.À. Îâ÷èííèêîâà ÐÀÍ è
ëàáîðàòîðèè êëèíè÷åñêîé áèîõèìèè ÐÎÍÖ èì. Í.Í. Áëîõèíà ÐÀÌÍ.

×àñòîòà âûÿâëåíèÿ sFas â ñûâîðîòêå êðîâè ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëþäåé
ñîñòàâèëà 28  %, à ñðåäíåå åãî ñîäåðæàíèå ðàâíÿëîñü 0,8+0,3 íã/ìë (ïðåäåëû
êîëåáàíèé – 0,6-1,3 íã/ìë). Íå îòìå÷åíî êîððåëÿöèé ìåæäó ÷àñòîòîé âûÿâ-
ëåíèÿ, óðîâíåì sFas, ïîëîì è âîçðàñòîì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå.
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Â îáùåé ãðóïïå áîëüíûõ îïóõîëÿìè íàäïî÷å÷íèêîâ ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ
(88 %) è ñðåäíåå ñîäåðæàíèå sFas (3,3+0,5 íã/ìë) áûëè äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì
â êîíòðîëå (p<0,05). Óðîâíè sFas â ñûâîðîòêå êðîâè îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ
âàðüèðîâàëè îò 0.6 äî 24,7 íã/ìë è ó 60  % ïàöèåíòîâ ïðåâûøàëè íàèáîëåå
âûñîêîå çíà÷åíèå ýòîãî ïîêàçàòåëÿ â ãðóïïå êîíòðîëÿ. Âûÿâëåíà ïðÿìàÿ
êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ìåæäó óðîâíåì sFas è âîçðàñòîì áîëüíûõ (R=0,9;
p<0,05). Çàâèñèìîñòè ìåæäó ÷àñòîòîé âûÿâëåíèÿ, ñîäåðæàíèåì sFas è ïðî-
äîëæèòåëüíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ íå óñòàíîâëåíî. Íàèáîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè
sFas â ñûâîðîòêå êðîâè îòìå÷åíû ïðè ôåîõðîìîöèòîìå (ïðåäåëû êîëåáàíèé –
0,6-9,9 íã/ìë, ñðåäíåå ñîäåðæàíèå – 3,0+1,2 íã/ìë) è àëüäîñòåðîíïðîäóöèðóþ-
ùåé àäåíîìå (ïðåäåëû êîëåáàíèé – 0,6-11,5 íã/ìë, ñðåäíåå ñîäåðæàíèå –
2,5+0,5 íã/ìë). Íå âûÿâëåíî êîððåëÿöèé ìåæäó óðîâíåì sFas, ðàçìåðîì ýòèõ
îïóõîëåé è èõ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòüþ. Ó âñåõ áîëüíûõ àäðåíîêîðòèêàëü-
íûì ðàêîì áûë âûÿâëåí sFas, à óðîâíè åãî êîëåáàëèñü îò 0,6 äî 8,8 íã/ìë è
â ñðåäíåì ñîñòàâèëè 2,2+1,2 íã/ìë. Íå îáíàðóæåíî äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé
ïî ÷àñòîòå âûÿâëåíèÿ è êîíöåíòðàöèè sFas ñ ó÷åòîì ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ è
ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè îïóõîëè. Âûÿâëåíà òåíäåíöèÿ ê ïðÿìîé êîððåëÿ-
öèîííîé ñâÿçè ìåæäó óðîâíåì sFas è ðàçìåðîì îïóõîëè ó ïàöèåíòîâ äàííîé
ãðóïïû (R=0,6; p>0,05). Â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ ñ êèñòîé íàäïî÷å÷íèêà
óðîâíè sFas êîëåáàëèñü â ïðåäåëàõ 0,8-4,9 íã/ìë è â ñðåäíåì ñîñòàâèëè
2,4+1,0 íã/ìë.

×àñòîòà âûÿâëåíèÿ sFas â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ îïóõîëÿìè êîðêîâîãî
è ìîçãîâîãî ñëîÿ íàäïî÷å÷íèêîâ çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì ó ïðàêòè÷åñêè çäîðî-
âûõ ëþäåé. Óðîâíè sFas ó ïðåîáëàäàþùåãî ÷èñëà îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ
îïóõîëÿìè íàäïî÷å÷íèêîâ ïðåâûøàþò íàèáîëüøåå çíà÷åíèå ýòîãî ïîêàçàòåëÿ
â ãðóïïå êîíòðîëÿ. Âûÿâëåíà ïðÿìàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ìåæäó ñîäåðæà-
íèåì sFas è âîçðàñòîì áîëüíûõ. Íàèáîëåå âûñîêèå çíà÷åíèÿ sFas îòìå÷åíû
â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ ôåîõðîìîöèòîìîé è àëüäîñòåðîíïðîäóöèðóþùåé
àäåíîìîé. Âûÿâëåíà òåíäåíöèÿ ê ïîâûøåíèþ óðîâíÿ sFas ñ óâåëè÷åíèåì
ðàçìåðîâ îïóõîëè ó áîëüíûõ àäðåíîêîðòèêàëüíûì ðàêîì.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ýêñ-
ïðåññèÿ sFas ìîæåò èìåòü ñâÿçü ñ ïàòîãåíåòè÷åñêèìè ìåõàíèçìàìè ðàçâèòèÿ
îïóõîëåé íàäïî÷å÷íèêîâ.



528

ÓÄÊ 612.44-592:615.441-02:616.441-089.87:617-089.843

Þ . ² .  Ê à ð à ÷ å í ö å â ,  Â . Â .  Õ à ç ³ º â ,  Â . À .  Ì à ê å ä î í ñ ü ê à ,  ² . Î .  Ë ÿ õ

Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í À  Ò À Ê Ò È Ê À  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Õ Â Î Ð È Õ  Í À  Ä È Ô Ó Ç Í È É
Ò Î Ê Ñ È × Í È É  Ç Î Á

²íñòèòóò ïðîáëåì åíäîêðèííî¿ ïàòîëîã³¿ ³ì. Â.ß.Äàíèëåâñüêîãî ÀÌÍ Óêðà¿íè,
²íñòèòóò ïðîáëåì êð³îá³îëîã³¿ ³ êð³îìåäèöèíè ÍÀÍ Óêðà¿íè, ì. Õàðê³â

Âñòóï. Ñüîãîäí³ äèôóçíèé òîêñè÷íèé çîá (ÄÒÇ) º îäíèì ç íàéá³ëüø âàæêèõ
åíäîêðèííèõ çàõâîðþâàíü, ÿêå õàðàêòåðèçóºòüñÿ õðîí³÷íèì ïðîãðåñóþ÷èì ïå-
ðåá³ãîì, ð³çíîìàí³òíèìè óñêëàäíåííÿìè òà òðóäíîùàìè â ë³êóâàíí³. Õ³ðóðã³÷íå
ë³êóâàííÿ ÄÒÇ çàáåçïå÷óº øâèäêå âèäóæàííÿ ïàö³ºíò³â, îäíàê ìîæå ñóïðîâî-
äæóâàòèñÿ ðÿäîì õàðàêòåðíèõ óñêëàäíåíü. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ã³ïîòèðåîç (ÏÃ)
ââàæàºòüñÿ íàé÷àñò³øèì óñêëàäíåííÿì õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÄÒÇ, ÷àñòîòà
ÿêîãî, çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, êîëèâàºòüñÿ â³ä 4 äî 29,7 %. Ðîçâèòîê ÏÃ çàëå-
æèòü â³ä îáñÿãó ðåçåêö³¿, ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ÙÇ, çäàòíîñò³ ¿¿ äî
ðåãåíåðàö³¿, àêòèâíîñò³ àâòî³ìóííîãî ïðîöåñó.

Ìåòîäè. Ó ïðîöåñ³ ðîáîòè çàñòîñîâóâàëèñÿ êë³í³÷í³, ìîðôîëîã³÷í³, òåðìî-
ãðàô³÷í³, ðàä³îëîã³÷í³, ³ìóíîëîã³÷í³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Âèêîðèñòîâóâàëèñÿ
îïòè÷íèé ì³êðîñêîï, åëåêòðîííèé ì³êðîñêîï ÝÌÂ-100 ÁÐ, ì³êðîòîì, êð³îì³êðî-
òîì, ñàìîïèñåöü ËÊÑ-4, ë³÷èëüíèê “Ãàììà-12” (ÂÎ “Ìîíîë³ò” Óêðà¿íà),
ñåð³éíèé àïàðàò “Êðèîýëåêòðîíèêà-2” òà àâòîíîìíèé êð³î³íñòðóìåíò, àïàðàò
óëüòðàçâóêîâî¿ ä³àãíîñòèêè „Àloka SSD-500 (ßïîí³ÿ).

Ðåçóëüòàòè. Äîñâ³ä êë³í³êè ²íñòèòóòó ïðîáëåì åíäîêðèííî¿ ïàòîëîã³¿ ³ì. Â.ß. Äà-
íèëåâñüêîãî ÀÌÍ Óêðà¿íè, ùî áàçóºòüñÿ íà 10000 îïåðàö³é ç ïðèâîäó ÄÒÇ,
ïåðåêîíóº â òîìó, ùî ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ïîâèíåí áóòè ³íäèâ³äóàëüíèé,
êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè ÏÃ. Ç ö³ºþ ìåòîþ áóëî ðîçðîáëåíî
ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íó ïðîãðàìó ³äåíòèô³êàö³¿ ïàö³ºíò³â ³ç óðàõóâàííÿì â³êó,
òÿæêîñò³ ³ òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ, òðèâàëîñò³ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿, ãîðìî-
íàëüíèõ, ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â, äàíèõ ïóíêö³éíî¿ á³îïñ³¿ òà ³íòðàîïåðàö³é-
íîãî åêñïðåñ-ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. Ê³ëüê³ñòü òêàíèíè ùèòîïîä³áíî¿
çàëîçè ïîâèííà áóòè îïòèìàëüíîþ ó ôóíêö³îíàëüíîìó â³äíîøåíí³ ç ìåòîþ
çàáåçïå÷åííÿ åóòèðåî¿äíîãî ñòàíó.

Äëÿ õâîðèõ, ó ÿêèõ ôóíêö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü çàëèøåíî¿ òêàíèíè ÙÇ
ìîæå âèÿâèòèñÿ íåäîñòàòíüîþ, ñóáîïåðàö³éíî ñòâîðþºòüñÿ åêñòðàîðãàííèé ðå-
çåðâ âëàñíî¿ òèðåî¿äíî¿ ïàðåíõ³ìè çà ðàõóíîê çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó ñóáîïåðàö³é-
íî¿ àâòîòðàíñïëàíòàö³¿ êð³îêîíñåðâîâàíî¿ ÙÇ, ÿêèé çàáåçïå÷óº ðåçåðâ ôóíê-
ö³îíàëüíî¿ ïàðåíõ³ìè ³ ïîçèòèâíî âïëèâàº íà ³ìóíîëîã³÷íó ðåì³ñ³þ â îðãàí³çì³.
Åêñòðàîðãàííèé òðàíñïëàíòàò ìàº çäàòí³ñòü àêóìóëþâàòè ²131 íà 12-14 äîáó
ï³ñëÿ òðàíñïëàíòàö³¿ ³ çáåð³ãàº ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü ïðîòÿãîì óñüîãî
òåðì³íó ñïîñòåðåæåííÿ (4-6 ðîê³â). Ó äàí³é ãðóï³ õâîðèõ ÏÃ ðîçâèâàºòüñÿ â
7,5 ðàç ð³äøå, í³æ ó õâîðèõ áåç òðàíñïëàíòàö³¿.
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Ó ïàö³ºíò³â ç âàæêèìè ôîðìàìè ÄÒÇ ïðè â³äñóòíîñò³ àáî íåâèðàæåí³é ë³ì-
ôî¿äí³é ³íô³ëüòðàö³¿, ïðè ÿêèõ â³ðîã³äí³ñòü ðîçâèòêó ÏÃ íåâèñîêà, à îñîáëèâîñò³
ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó íå äîçâîëÿþòü ïðîâåäåííÿ
ïðîô³ëàêòè÷íî¿ òðàíñïëàíòàö³¿, ñòâîðþºòüñÿ åêñòðàîðãàí³çìåíèé ðåçåðâ òêàíèíè
ÙÇ, ÿêà ï³äëÿãàº êð³îêîíñåðâàö³¿ ³ çáåð³ãàííþ â óìîâàõ íèçüêîòåìïåðàòóðíîãî
áàíêó (-196 0Ñ). Ïðè ðîçâèòêó ÏÃ ó â³ääàëåí³ òåðì³íè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïðîâî-
äèòüñÿ àâòîòðàíñïëàíòàö³ÿ êð³îêîíñåðâîâàíî¿ òêàíèíè ÙÇ, ÿêà º ô³ç³îëîã³÷íî
àäåêâàòíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ .

Çíà÷íó ãðóïó ñêëàäàþòü õâîð³ íà ÄÒÇ ç âèñîêîþ íàïðóæåí³ñòþ àíòèòèðå-
î¿äíîãî ³ìóí³òåòó òà âèðàçíîþ ë³ìôî¿äíîþ ³íô³ëüòðàö³ºþ ÙÇ, êîëè ðèçèê
ðîçâèòêó ÏÃ ñÿãàº íå ìåíøå 50 %. Âïðîâàäæåííÿ ìåòîäó ³íòðàîïåðàö³éíîãî
äîçîâàíîãî êð³îâïëèâó (²ÄÊ) íà êóêñè ÙÇ äàº çìîãó çìåíøèòè ³íô³ëüòðàö³þ
òèðåî¿äíî¿ òêàíèíè ³ çàëèøèòè ïðè öüîìó äîñòàòí³é îá’ºì ïàðåíõ³ìè äëÿ
ðåãåíåðàö³¿. Ïðè äîòðèìàíí³ ðîçðîáëåíèõ ðåæèì³â ëîêàëüíîãî êð³îâïëèâó
³ìîâ³ðí³ñòü ³íòðàîïåðàö³éíîãî êð³îóøêîäæåííÿ îòî÷óþ÷èõ ÙÇ îðãàí³â ³
òêàíèí âèêëþ÷åíà. Âèêîðèñòàííÿ ²ÄÊ çìåíøóº ÷àñòîòó ÏÃ ó 1,5 ðàçà ó
â³ääàëåí³ òåðì³íè ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Âèñíîâîê. Ðîçðîáëåí³ ìåòîäè çàñòîñóâàííÿ òðàíñïëàíòàö³¿ êð³îêîíñåðâî-
âàíî¿ ÙÇ òà ³íòðàîïåðàö³éíîãî äîçîâàíîãî êð³îâïëèâó º åôåêòèâíèìè â
õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ÄÒÇ ³ çàáåçïå÷óþòü âèñîê³ ïîêàçíèêè ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³-
òàö³¿ õâîðèõ.

ÓÄÊ 616.441.-02:616.441-089.87: 617-089.843
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Èíñòèòóò ïðîáëåì ýíäîêðèííîé ïàòîëîãèè èì. Â.ß. Äàíèëåâñêîãî ÀÌÍ Óêðàèíû,
Èíñòèòóò ïðîáëåì êðèîáèîëîãèè è êðèîìåäèöèíû ÍÀÍ Óêðàèíû, ã. Õàðüêîâ

Âñòóïëåíèå. Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ âîçðîñëî âíèìàíèå êëèíèöèñòîâ
ê ïåðåñàäêå æåëåç âíóòðåííåé ñåêðåöèè êàê ê àëüòåðíàòèâíîìó ìåòîäó ëå÷åíèÿ,
òàê êàê çàìåñòèòåëüíàÿ ãîðìîíàëüíàÿ òåðàïèÿ äàëåêî íå âñåãäà ýôôåêòèâíà
èç-çà âîçíèêíîâåíèÿ ðåôðàêòåðíîñòè ê ââîäèìûì èçâíå ãîðìîíàì èëè ðàçâè-
òèÿ ïîáî÷íûõ ðåàêöèé. Òðàíñïëàíòàöèÿ ÿâëÿåòñÿ ôèçèîëîãè÷åñêèì ìåòîäîì
êîððåêöèè ãîðìîíàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, êîãäà óðîâåíü ñåêðåöèè ãîðìîíîâ
ñîîòâåòñòâóåò íåîáõîäèìîé ïîòðåáíîñòè â íèõ [Ïóøêàðü Í.Ñ., 1981; Àíàñòà-
ñèé Ë.Â., 2000].
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Îðèåíòèðóÿñü íà îïûò, êîòîðûé èìååò èíñòèòóò ïðîáëåì êðèîáèîëîãèè
è êðèîìåäèöèíû ÍÀÍ Óêðàèíû â ñîçäàíèè òåõíîëîãèè è àïïàðàòíîãî îáåñïå÷å-
íèÿ êðèîêîíñåðâèðîâàíèÿ áèîëîãè÷åñêèõ îáúåêòîâ, è íà êëèíè÷åñêèå èññëåäî-
âàíèÿ, ïðîâåäåííûå â èíñòèòóòå ïðîáëåì ýíäîêðèííîé ïàòîëîãèè ÀÌÍ
Óêðàèíû, ðàçðàáîòàí ìåòîä ëå÷åíèÿ ãèïîòèðåîçà ïóòåì àóòîàëëîòðàíñïëàíòà-
öèè äåêîíñåðâèðîâàííîé òêàíè ùèòîâèäíîé æåëåçû ÷åëîâåêà, äëèòåëüíî
õðàíèâøåéñÿ â óñëîâèÿõ íèçêîòåìïåðàòóðíîãî áàíêà [Ïóøêàðü Í.Ñ., 1984].
Áûëà îáîñíîâàíà êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü òðàíñïëàíòàöèè êðèîêîíñåðâè-
ðîâàííîé òêàíè ùèòîâèäíîé æåëåçû ó áîëüíûõ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè
ïåðâè÷íîãî ãèïîòèðåîçà [Ìàêåäîíñêàÿ Â.À., 1998ã.; Shimizu K., 1997].

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïðîâåäåíî êëèíè÷åñêîå, ãîðìîíàëüíîå, èììóíî-
ëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå 50 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 25 äî 50 ëåò, ðàíåå
îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ÄÒÇ (äèôôóçíûé òîêñè÷åñêèé çîá) è ñìåøàííîãî
çîáà ñ ïîñëåîïåðàöèîííûì ãèïîòèðåîçîì ñðåäíåé òÿæåñòè äî è â ðàçëè÷íûå
ñðîêè ïîñëå àëëîòðàíñïëàíòàöèè êðèîêîíñåðâèðîâàííîé òêàíè ùèòîâèäíîé
æåëåçû.

Äëÿ òðàíñïëàíòàöèè îòáèðàëèñü æåëåçû áîëüíûõ áîëåå ìîëîäîãî âîçðàñòà
ñ ìåíåå ïðîäîëæèòåëüíûì àíàìíåçîì òèðåîòîêñèêîçà è ñ ìåíüøèìè ñðîêàìè
àíòèòèðåîèäíîé òåðàïèè, à òàêæå íàèáîëåå âûðàæåííûìè ñòðóêòóðíûìè ïðèç-
íàêàìè âîçáóæäåíèÿ èõ ôóíêöèè è ìèíèìàëüíîé ñòåïåíüþ ëèìôî-ïëàçìîöè-
òàðíîé èíôèëüòðàöèè.

Ïîäáîð ïàð äîíîð-ðåöèïèåíò îñóùåñòâëÿåòñÿ íà îñíîâàíèè ñîâïàäåíèÿ
ãðóïïû êðîâè è ðåçóñ-ôàêòîðà, à òàêæå èäåíòèôèêàöèè ïî ñèñòåìå HLA ïî
òðåì ëîêóñàì (À,Â,Ñ).

Àëëîòðàíñïëàíòàöèÿ êðèîêîíñåðâèðîâàííîé ùèòîâèäíîé æåëåçû áûëà
ïðîâåäåíà 50 áîëüíûì ïîñëåîïåðàöèîííûì ãèïîòèðåîçîì ïîä ìåñòíîé èí-
ôèëüòðàöèîííîé àíåñòåçèåé â ïîäêîæíóþ êëåò÷àòêó ëåâîãî âåðõíåãî åå êâàä-
ðàíòà ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè. Â ëîæå óêëàäûâàëèñü 6-10 ïëàñòèíîê ðàçìî-
ðîæåííîé ùèòîâèäíîé æåëåçû äîíîðà.

Êëèíè÷åñêèé, ãîðìîíàëüíûé è èììóíîëîãè÷åñêèé êîíòðîëü îñóùåñòâëÿëè
äî àëëîòðàíñïëàíòàöèè è ÷åðåç 1, 3 , 6 è 12 ìåñÿöåâ ïîñëå íåå.

Ðåçóëüòàòû. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ó âñåõ áîëüíûõ ïîñëå
àëëîòðàíñïëàíòàöèè îòìå÷åíî ãëàäêîå òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà.
Ê ìîìåíòó âûïèñêè ó âñåõ áîëüíûõ èñ÷åçëà áðàäèêàðäèÿ, çíà÷èòåëüíî
óìåíüøèëèñü îòåêè, ñóõîñòü êîæè, ñîíëèâîñòü. Îòìå÷åíà ÷åòêàÿ òåíäåíöèÿ
ê ñíèæåíèþ âåñà, ïîâûñèëàñü îáùàÿ àêòèâíîñòü áîëüíûõ. Ïðè âûïèñêå áîëü-
íûì íå íàçíà÷àëè ïðèåì òèðåîèäíûõ ãîðìîíàëüíûõ ïðåïàðàòîâ.

Ïðè èçó÷åíèè ýôôåêòèâíîñòè àëëîòðàíñïëàíòàöèè êðèîêîíñåðâèðîâàííîé
òèðåîèäíîé ïàðåíõèìû ó áîëüíûõ ñ ïîñëåîïåðàöèîííûì ãèïîòèðåîçîì îòìå-
÷åíî, ÷òî óæå ÷åðåç 4-6 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè ïðîèñõîäèò çíà÷èòåëüíîå
ïîâûøåíèå óðîâíÿ òèðåîèäíûõ ãîðìîíîâ è ñíèæåíèå óðîâíÿ òèðåîòðîïèíà
äî íîðìàëüíûõ çíà÷åíèé â ïëàçìå êðîâè. Ýòà òåíäåíöèÿ ñîõðàíÿåòñÿ äî
1 ãîäà ïîñëå òðàíñïëàíòàöèè òèðåîèäíîé ïàðåíõèìû. Íå îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå
ñîäåðæàíèÿ â ïëàçìå êðîâè öèðêóëèðóþùèõ àíòèòåë ê ÒÃ è ÌÑ.
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Ïîëîæèòåëüíàÿ êëèíè÷åñêàÿ äèíàìèêà ãèïîòèðåîçà  ïîçâîëèëà  â ïåðâûå
ïîëãîäà ïîñëå îïåðàöèè àëëîòðàíñïëàíòàöèè íå íàçíà÷àòü çàìåñòèòåëüíóþ
ãîðìîíàëüíóþ òåðàïèþ ýòèì áîëüíûì. ×åðåç îäèí ãîä ïîñëå àëëîòðàíñïëàí-
òàöèè ó 62 % áîëüíûõ óðîâåíü òèðåîèäíûõ ãîðìîíîâ è òèðåîòðîïèíà â
ïëàçìå êðîâè íàõîäèëñÿ â ïðåäåëàõ íîðìàëüíûõ âåëè÷èí. Âî âñåõ íàáëþäå-
íèÿõ îòìå÷åí ýôôåêò òðàíñïëàíòàöèè, ïîçâîëèâøèé áîëüøåé ÷àñòè áîëüíûõ
îáõîäèòüñÿ áåç çàìåñòèòåëüíîé ãîðìîíàëüíîé òåðàïèè.

×åðåç 1 ãîä ïîñëå àëëîòðàíñïëàíòàöèè íîðìàëèçàöèÿ ôóíêöèîíàëüíîé
àêòèâíîñòè Ò-ëèìôîöèòîâ èìåëà ìåñòî ó 78 % áîëüíûõ ïîñëåîïåðàöèîííûì
ãèïîòèðåîçîì.

Âûâîäû. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ âûÿâëåí ïîëîæèòåëü-
íûé ýôôåêò àëëîòðàíñïëàíòàöèè êðèîêîíñåðâèðîâàííîé ùèòîâèäíîé æåëåçû
ó áîëüíûõ ñ ïîñëåîïåðàöèîííûì ãèïîòèðåîçîì. Íå îòìå÷åíî àóòîèììóíèçè-
ðóþùåãî äåéñòâèÿ êðèîêîíñåðâèðîâàííîé ùèòîâèäíîé æåëåçû.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî àëëîòðàíñïëàíòàöèÿ êðèîêîíñåðâèðîâàííîé ùèòîâèäíîé
æåëåçû ÿâëÿåòñÿ ôèçèîëîãè÷åñêè àäåêâàòíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ è ìîæåò áûòü
àëüòåðíàòèâîé çàìåñòèòåëüíîé ãîðìîíàëüíîé òåðàïèè ïðè ïîñëåîïåðàöèîííîì
ãèïîòèðåîçå.

ÓÄÊ 612.44-592:615.441-02:616.441-089.87:617-089.843

Â . Â .  Õ à ç ³ º â ,  Þ . ² .  Ê à ð à ÷ å í ö å â ,  ² . Â .  Ã î ï ê à ë î â à

Ô Ó Í Ê Ö ² Î Í À Ë Ü Í À  À Ê Ò È Â Í ² Ñ Ò Ü  Ù È Ò Î Ï Î Ä ² Á Í Î ¯  Ç À Ë Î Ç È  Ó
Õ Â Î Ð È Õ  Í À  Ä È Ô Ó Ç Í È É  Ò Î Ê Ñ È × Í È É  Ç Î Á  Ï ² Ñ Ë ß

Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í Î Ã Î  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  ² Ç  Ç À Ñ Ò Î Ñ Ó Â À Í Í ß Ì
ÄÎÇÎÂÀÍÎÃÎ ÊÐ²ÎÂÏËÈÂÓ

²íñòèòóò ïðîáëåì åíäîêðèííî¿ ïàòîëîã³¿ ³ì. Â.ß. Äàíèëåâñüêîãî ÀÌÍ Óêðà¿íè,
ì. Õàðê³â

Âñòóï. Ñüîãîäí³ äèôóçíèé òîêñè÷íèé çîá (ÄÒÇ) º îäíèì íàéá³ëüø ³ç
âàæêèõ åíäîêðèííèõ çàõâîðþâàíü, ÿêå õàðàêòåðèçóºòüñÿ õðîí³÷íèì ïðîãðåñó-
þ÷èì ïåðåá³ãîì, ð³çíîìàí³òíèìè óñêëàäíåííÿìè òà òðóäíîùàìè â ë³êóâàíí³ ³
ðåàá³ë³òàö³¿. Ðîçðîáëåíèé ó õ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ²íñòèòóòó ïðîáëåì åíäî-
êðèííî¿ ïàòîëîã³¿ ³ì. Â.ß. Äàíèëåâñüêîãî ÀÌÍ Óêðà¿íè ìåòîä ²ÌÄÊ (³íòðà-
îïåðàö³éíèé ìóëüòèôîêàëüíèé äîçîâàíèé êð³îâïëèâ) ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³
àâòî³ìóííîãî òèðåî¿äèòó íå ìàº ïðÿìèõ â³ò÷èçíÿíèõ òà çàêîðäîííèõ àíàëîã³â.
Îòðèìàí³ ïîïåðåäíüî äàí³ äàþòü ïåâí³ ï³äñòàâè ïðèïóñòèòè ìîæëèâ³ñòü ïîçè-
òèâíî¿ ä³¿ íàäíèçüêèõ òåìïåðàòóð íà ïàòîãåíåòè÷í³ ëàíêè ÄÒÇ. Âèðàçíà ðåïàðà-
òèâíà ä³ÿ ëîêàëüíîãî êð³îâïëèâó íà ïàðåíõ³ìó ÙÇ äîçâîëÿº ïðîãíîçóâàòè
íîðìàë³çàö³þ ¿¿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä.
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Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðè âèêîíàíí³ ðîáîòè íàìè áóëè îáñòåæåí³ 20 õâîðèõ
íà ÄÒÇ, îïåðîâàíèõ áåç çàñòîñóâàííÿ ²ÄÊ (³íòðàîïåðàö³éíèé äîçîâàíèé
êð³îâïëèâ), 40 õâîðèõ íà ÄÒÇ, îïåðîâàíèõ ³ç çàñòîñóâàííÿì ²ÄÊ ó 2000-
2001 ðîêàõ òà 34 – êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Ïîêàçàííÿ äëÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ íå
â³äð³çíÿëèñÿ â³ä çàãàëüíîïðèéíÿòèõ. Óñ³ õâîð³ ïðîéøëè ñòàíäàðòíó ìåäèêàìåí-
òîçíó ïåðåäîïåðàö³éíó ï³äãîòîâêó ç ìåòîþ êîìïåíñàö³¿ ã³ïåðòèðåîçó ïðîô³ëàê-
òèêè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî òèðåîòîêñè÷íîãî êðèçó. Óñ³ì õâîðèì áóëà ïðîâåäåíà
ñóáòîòàëüíà ñóáôàñö³àëüíà ðåçåêö³ÿ ÙÇ ïî Î.Â. Í³êîëàºâó. Çàãàëüíà ìàñà
òèðåî¿äíîãî çàëèøêó ñòàíîâèëà â³ä 6 äî 10 ã ïàðåíõ³ìè. Ìåòîä ²ÄÊ ïðîâîäèâñÿ
çà ðåæèìàìè, ïîïåðåäíüî îïðàöüîâàíèìè åêñïåðèìåíòàëüíî êë³í³÷íî. Âèâ÷åííÿ
ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñó âèêîíóâàëîñü ðàä³î³ìóíîëîã³÷íèì ìåòîäîì çà äîïîìî-
ãîþ íàáîð³â Ð²À-Ò3-ÑÃ, Ð²À-Ò4-ÑÃ âèðîáíèöòâà ²ÁÎÕ ÀÍ ÐÁ (Á³ëîðóñü),
TSH IRMA (ÒÒÃ). Äîñë³äæåíî âì³ñò êðîâ³ Ò

3
 (òðèéîäîòèðîí³íó), Ò

4
 (òèðîêñèíó),

ÒÒÃ ó âèõ³äíèé òåðì³í òà ÷åðåç 1, 3, 6, 12 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Êîíòðîëåì
áóëà ãðóïà îïåðîâàíèõ õâîðèõ íà ÄÒÇ áåç ²ÄÊ, ÿê³ áóëè îáñòåæåí³ â àíàëîã³÷í³
òåðì³íè. Ðåçóëüòàòè ñòàòèñòè÷íî îáðîáëåí³ çà äîïîìîãîþ êðèòåð³¿â Ñò’þäåíòà-
Ô³øåðà.

Ðåçóëüòàòè. Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ð³âí³ Ò
3
 òà Ò

4
 â³ðîã³äíî çíèæó-

þòüñÿ ó êîæí³é ç ãðóï îáñòåæåíèõ ÷åðåç îäèí ì³ñÿöü ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ñòàòèñ-
òè÷íî â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³ ì³æ êîíòðîëüíîþ òà äîñë³äíîþ ãðóïîþ íå âèÿâëåíî,
çà âèíÿòêîì ð³âíÿ Ò

3
 ÷åðåç òðè ì³ñÿö³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ó ãðóï³ õâîðèõ, ùî áóëè

ïðîîïåðîâàí³ ³ç çàñòîñóâàííÿì ²ÄÊ. Ó öåé òåðì³í Ò
3
 ñêëàäàâ (1,90±0,08)

ïðîòè (1,30±0,08) íìîëü/ë ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ (Ð<0,001). Çâåðòàº óâàãó òîé
ôàêò, ùî ð³âåíü ÒÒÃ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çðîñòàº ïðèáëèçíî ó 10 ðàç³â â îáîõ ãðóïàõ
äîñë³äæåíèõ ³ äîñÿãàº ìåæ íîðìàëüíèõ ïîêàçíèê³â. ×åðåç 6 ³ 12 ì³ñÿö³â
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âèÿâëåíî â³ðîã³äí³ ïåðåâàãè äèíàì³êè òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â ó õâî-
ðèõ, äî ÙÇ ÿêèõ áóâ çàñòîñîâàíèé êð³îâïëèâ. Òèðåî¿äí³ ãîðìîíàëüí³ ïîêàçíè-
êè ï³ñëÿ çíà÷íîãî äèñáàëàíñó ïðîòÿãîì 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïîâí³ñòþ
íîðìàë³çóâàëèñÿ ³ òåíäåíö³¿ äî çíèæåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ÙÇ íå
âèÿâëåíî. Äî 12 ì³ñÿö³â â³äáóâàºòüñÿ ïîâíà íîðìàë³çàö³ÿ ïîêàçíèê³â â îáîõ
ãðóïàõ, àëå â ãðóï³ ³ç çàñòîñóâàííÿì ²ÄÊ ð³âåíü ÒÒÃ â³ðîã³äíî íèæ÷èé çà
àíàëîã³÷íèé ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ /(2,85±0,14) ïðîòè (4,7±0,32) ìÎä/ë,
(Ð<0,001)/. Òàêà çíà÷íà ðîçá³æí³ñòü äàíèõ ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ôóíêö³îíàëüíå
â³äíîâëåííÿ ÙÇ ï³ñëÿ ²ÄÊ, òîä³ ÿê ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ çðîñòàº òåíäåíö³ÿ äî
ã³ïîòèðåîçó. Òàêå ïðèïóùåííÿ ï³äòâåðäæóºòüñÿ ïîêàçíèêàìè Ò

3 
³
 
Ò

4 
÷åðåç 12

ì³ñÿö³â äîñë³äæåííÿ: ð³âåíü Ò
4
 â êîíòðîëüí³é ãðóï³ ñêëàäàâ (50,50±8,14)

ïðîòè (75,80±4,31) íìîëü/ë, (Ð<0,001); ð³âåíü Ò
3 
â êîíòðîëüí³é ãðóï³ –

(1,60±0,05) ïðîòè (1,90±0,06) íìîëü/ë, (Ð<0,001).
Âèñíîâîê. Çàñòîñóâàííÿ äîçîâàíîãî êð³îâïëèâó ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ õ³ðóð-

ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÄÒÇ ïðèâîäèòü äî â³äíîâëåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿
àêòèâíîñò³ çàëèøê³â ÙÇ ïðîòÿãîì 12 ì³ñÿö³â. Â êîíòðîëüí³é ãðóï³ ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî ðîçâèòêó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ã³ïîòèðåîçó.
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ÓÄÊ 616-001 21-08 (476)

Í . Å .  Ï î â ñ ò ÿ í î é

Ñ Î Ñ Ò Î ß Í È Å  Ï Î Ì Î Ù È  Á Î Ë Ü Í Û Ì  Ñ  Ò Å Ð Ì È × Å Ñ Ê È Ì È
Ï Î Â Ð Å Æ Ä Å Í È ß Ì È  È  È Õ  Ï Î Ñ Ë Å Ä Ñ Ò Â È ß Ì È  Â  Ó Ê Ð À È Í Å

Èíñòèòóò ãåìàòîëîãèè è òðàíñôóçèîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ

Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå óñëîâèÿ, ñëîæèâøèåñÿ â Óêðàèíå â ïîñëåäíèå
10 ëåò, îêàçûâàþò ïðÿìîå âëèÿíèå íà ÷àñòîòó è õàðàêòåð òåðìè÷åñêèõ ïîðà-
æåíèé, êîíòèíãåíòû ãîñïèòàëèçèðóåìûõ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðû ðàçëè÷íûõ óðîâ-
íåé, âêëþ÷àÿ ñïåöèàëèçèðîâàííûå îæîãîâûå îòäåëåíèÿ, îáúåì îêàçûâàåìîé
ïîìîùè è èñõîäû ïîðàæåíèé. Ýòî âûðàæàåòñÿ â:

– ïðåêðàòèâøåìñÿ ñíèæåíèè ÷àñòîòû òåðìè÷åñêèõ ïîðàæåíèé â Óêðàèíå
è ñòàáèëèçàöèè åãî íà óðîâíå 15,5 íà 10 000 íàñåëåíèÿ â 2001 ãîäó ïðîòèâ
34-35 â ãîäó;

– èçìåíåíèè ñîñòàâà ãîñïèòàëèçèðóåìûõ áîëüíûõ â îæîãîâûå ñòàöèîíàðû
ïî ãðóïïàì òÿæåñòè, óâåëè÷èëàñü ãðóïïà áîëüíûõ ñ òÿæåëûìè è êðàéíå òÿæå-
ëûìè îæîãàìè, çíà÷èòåëüíî óìåíüøèëàñü ãðóïïà áîëüíûõ ñ ãëóáîêèìè îæîãàìè
ñðåäíåé òÿæåñòè (îò 10 äî 25 % ïîâåðõíîñòè òåëà ãëóáîêèõ îæîãîâ), âîçðîñëà
ãðóïïà áîëüíûõ ñ ëåãêèìè ãëóáîêèìè îæîãàìè;

– ðåçêîì ðîñòå ÷àñòîòû ïîñòóïëåíèÿ áîëüíûõ ñ ìàëûìè ïî ïëîùàäè ïî-
âåðõíîñòíûìè èíôèöèðîâàííûìè îæîãàìè, âûðàæåííûìè âîñïàëèòåëüíûìè
ÿâëåíèÿìè, ÷òî ñâÿçàíî ñ ïðîâåäåíèåì ñàìîëå÷åíèÿ, ïîçäíèì îáðàùåíèåì
çà âðà÷åáíîé ïîìîùüþ;

– ïðîäîëæàþùåéñÿ âûñîêîé ÷àñòîòîé ãîñïèòàëèçàöèè áåçðàáîòíûõ, äåêëàñ-
ñèðîâàííûõ ÷ëåíîâ îáùåñòâà, íåäîñòàòî÷íî ñîöèàëüíî çàùèùåííûõ ïîñòðàäàâ-
øèõ, ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà, ó êîòîðûõ ðåçêî ñíèæåíà åñòåñò-
âåííàÿ ðåçèñòåíòíîñòü è èììóíîëîãè÷åñêàÿ ðåàêòèâíîñòü;

– îñòàþùåìñÿ íèçêîì ãîñóäàðñòâåííîì ôèíàíñèðîâàíèè ðàñõîäîâ íà çäðà-
âîîõðàíåíèå â öåëîì è êîìáóñòèîëîãèþ â ÷àñòíîñòè;

– ñîõðàíÿþùåìñÿ âûñîêîì óðîâíå âçðîñëûõ ïîñòðàäàâøèõ;
– â ïðîäîëæàþùåìñÿ ðîñòå ëåòàëüíîñòè ñðåäè âñåõ êàòåãîðèé âçðîñëûõ
îáîææåííûõ ïðè íèçêîì óðîâíå ëåòàëüíîñòè âñåõ êàòåãîðèé äåòåé.
Õàðàêòåðíî, ÷òî â 2000-2001 ãîäàõ, êàê è â ïðåäøåñòâóþùèå ãîäû, ïðè óìåíü-

øåíèè êîå÷íîãî ôîíäà îæîãîâûõ ñòàöèîíàðîâ êîëè÷åñòâî åæåãîäíî îïåðèðóå-
ìûõ áîëüíûõ è âûïîëíÿåìûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ îñòàëèñü ïðàêòè÷åñêè
íà ïðåæíåì óðîâíå. Ïðè ýòîì íåëüçÿ íå âèäåòü ñóùåñòâåííîãî èçìåíåíèÿ
õàðàêòåðà ñàìèõ âìåøàòåëüñòâ, íàïðàâëåííûõ íà ðàííåå óäàëåíèå íåêðîòè÷åñ-
êèõ òêàíåé, äðåíèðîâàíèå îæîãîâûõ ðàí, ñíèæåíèå óðîâíÿ ýíäîãåííîé èíòîêñè-
êàöèè, àáîðòèâíîãî òå÷åíèÿ îæîãîâîé áîëåçíè, ñîêðàùåíèÿ ñðîêîâ ëå÷åíèÿ.

Ïðåæäå âñåãî (íà ñåãîäíÿ), â áîëüøèíñòâå îòäåëåíèé ðàííèå õèðóðãè÷åñ-
êèå âìåøàòåëüñòâà â ñðîê îò 3-4 äî 10 äíåé ïîñëå òðàâìû â ïîäàâëÿþùåì
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áîëüøèíñòâå îòäåëåíèé ñòàëè ìåòîäîì âûáîðà (ñ âûïîëíåíèåì ñåêâåíöèàëü-
íîé èëè òàíãåíöèàëüíîé íåêðýêòîìèè). Äîêàçàíà âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ðàçðà-
áîòàííîé òåõíîëîãèè, ïðèâîäÿùàÿ ê ñîêðàùåíèþ ñðîêîâ ëå÷åíèÿ, óìåíüøåíèþ
÷àñòîòû ðàçâèòèÿ êîíòðàêòóð êèñòåé, êðóïíûõ ñóñòàâîâ áîëåå, ÷åì â 2 ðàçà,
óëó÷øåíèþ ôóíêöèîíàëüíûõ è êîñìåòè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ îáîææåííûõ.

Ïðè îáøèðíûõ ïîâåðõíîñòíûõ îæîãàõ ²²²À ñòåïåíè áîëåå 10-15 % ïîâåðõ-
íîñòè òåëà ðàçðàáîòàíû òåõíîëîãèÿ ñåêâåíöèàëüíîé íåêðýêòîìèè, ïîêàçàíèÿ
ê çàêðûòèþ ðàí ëèîôèëèçèðîâàííûìè êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòàìè, äîêàçàíà âîç-
ìîæíîñòü ïðîôèëàêòèêè è îáðûâà îæîãîâîé áîëåçíè, ñíèæåíèÿ ëåòàëüíîñòè.

Èçìåíèëàñü ñòðóêòóðà îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ñâåæèõ òåðìè÷åñêèõ
ïîðàæåíèÿõ. Ýòî âûðàæàåòñÿ â øèðîêîì èñïîëüçîâàíèè ðàííèõ îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ â ñðîêè îò 3-4 äî 10 ñóòîê ñ îäíîâðåìåííîé èëè îòñðî÷åííîé
àóòîäåðìîïëàñòèêîé.

Â ðÿäå îáëàñòåé øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ ñåêâåíöèàëüíàÿ íåêðýêòîìèÿ ïðè
îáøèðíûõ ïîâåðõíîñòíûõ ïîðàæåíèÿõ ñ îäíîâðåìåííûì çàêðûòèåì îáðàçóþùèõ-
ñÿ ðàí ëèîôèëèçèðîâàííûìè êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòàìè. Ïîäîáíàÿ òàêòèêà
ñîêðàùàåò ñðîêè ëå÷åíèÿ, ÿâëÿåòñÿ ïðîôèëàêòèêîé îæîãîâîé áîëåçíè. Âî ìíî-
ãèõ îòäåëåíèÿõ ïðèìåíÿåòñÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ îáíàæàþùèõñÿ ãëóáîêèõ ñòðóêòóð
(ñóõîæèëèé, êîñòåé, ñóñòàâîâ). Ïðè ýòîì, êàê ïîêàçàë íàêîïëåííûé îïûò,
èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íîãî ðîäà êîæíî-æèðîâûå, êîæíî-ôàñöèàëüíûå ëîñêóòû,
ïëàñòèêà ëîñêóòàìè íà ñîñóäèñòîé íîæêå, ïëàñòèêà ìûøå÷íûìè ïèòàþùèìè
ëîñêóòàìè.

Âàæíóþ ðîëü â âîçìîæíîñòè ïðîâåäåíèÿ ÐÕÂ èãðàåò áàíê êðèîêîíñåðâè-
ðîâàííûõ, ëèîôèëèçèðîâàííûõ ñâèííûõ òðàíñïëàíòàòîâ, ñîçäàííûé íåñêîëüêî
ëåò íàçàä â ã. Òåðíîïîëå. Ñ ïîìîùüþ ýòèõ òðàíñïëàíòàòîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ
âðåìåííîå çàêðûòèå ðàí ïîñëå ðàäèêàëüíûõ íåêðýêòîìèé, ýòî ïîçâîëÿåò
ðàñøèðèòü îäíîìîìåíòíûé îáú¸ì èññåêàåìûõ òêàíåé.

Åñëè â 1998-1999 ãã. åæåãîäíî êîìáóñòèîëîãè ñòðàíû èñïîëüçîâàëè ìåíåå
200 òûñ. êâ. ñì êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòîâ, â 2000 ã. – 800 òûñ. êâ. ñì, â 2001 ã. –
960 òûñ. êâ. ñì êñåíîêîæè.

Îñîáåííî øèðîêî èñïîëüçóþò êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòû â Âèííèöêîé, Õìåëü-
íèöêîé, Íèêîëàåâñêîé, Ðîâåíñêîé îáëàñòÿõ.

Ê ñîæàëåíèþ ñîâåðøåííî íåãàòèâíîå îòíîøåíèå ê ýòîìó ìåòîäó â  ×åðíî-
âèöêîì îæîãîâîì îòäåëåíèè, âî âçðîñëîì îòäåëåíèè ã. Ëüâîâà, è â Õàðüêîâñ-
êîì îæîãîâîì öåíòðå.

Íåñìîòðÿ íà âíåäðåíèå íîâûõ ìåòîäîâ è ïîäõîäîâ ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
ó âçðîñëûõ îáîææ¸ííûõ, ê ñîæàëåíèþ, êàê è â ïðåäøåñòâóþùèå 8-9 ëåò ïîñòå-
ïåííî ðàñò¸ò ëåòàëüíîñòü. Íà ñåãîäíÿ ýòîò ïîêàçàòåëü â 2,6 ðàçà âûøå, ÷åì
â 1990-1991 ãã.

Ïðè÷èíàìè ýòîãî ÿâëÿþòñÿ:
– çíà÷èòåëüíàÿ äîëÿ ïîãèáøèõ áîëüíûõ – ýòî ïîñòðàäàâøèå ïîæèëîãî

è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà (äî 60 %);
– íåäîñòàòî÷íî êà÷åñòâåííîå îêàçàíèå ïîìîùè â ïåðâûå 4-5 äíåé ïîñëå

òðàâìû, ñâÿçàííîå ñ îòñóòñòâèåì â ÖÐÁ, îæîãîâûõ ñòàöèîíàðàõ íåîáõîäèìûõ
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çàïàñîâ ìåäèêàìåíòîâ, ñðåäñòâ ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ, àíòèáèîòèêîâ äëÿ ïîëíîãî
êà÷åñòâåííîãî îêàçàíèÿ ïîìîùè.

Íåðåäêî òàêàÿ ïîìîùü íà÷èíàåòñÿ íà 5-6 ñóòêè, êîãäà áîëüíîé íàõîäèòñÿ
óæå â ñåïòè÷åñêîì ñîñòîÿíèè.

×òî êàñàåòñÿ äåòåé, ðàñõîäû íà êîòîðûõ çíà÷èòåëüíî ìåíüøå è âîçìîæíîñ-
òè àäåêâàòíîãî ëå÷åíèÿ áîëåå âûñîêè, ÷åì ó âçðîñëûõ, òî çà ïîñëåäíèå 4 ãîäà
ëåòàëüíîñòü ïî Óêðàèíå íèæå, ÷åì â 90-å ãîäû.

Ïóòÿìè ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà îêàçûâàåìîé ïîìîùè ÿâëÿþòñÿ: áîëåå øèðî-
êîå ïðèìåíåíèå ÐÕÂ, ðàííåå èñïîëüçîâàíèå ìåòîäîâ äåòîêñèêàöèè (ïëàçìà-
ôåðåç, ñîðáåíòû), èñïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íîãî ðîäà áèîëîãè÷åñêèõ ïîêðûòèé,
óëó÷øåíèå óñëîâèé ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â îæîãîâûõ îòäåëåíèÿõ, íàïðàâëåí-
íûõ íà óìåíüøåíèå ÿâëåíèé ñâÿçàííûõ ñ ãîñïèòàëüíîé èíôåêöèåé.

Íà ñåãîäíÿ â Óêðàèíå íà÷àëñÿ óìåðåííûé ïîäú¸ì ýêîíîìèêè. Óëó÷øåíèå
ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèé ïðèâåä¸ò ê ïîâûøåíèþ ÷àñòîòû îæîãîâîãî òðàâìàòèç-
ìà, íî è ïðèâåä¸ò ê óëó÷øåíèþ ôèíàíñèðîâàíèÿ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé,
ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è ñíèæåíèþ ëåòàëüíîñòè
íå òîëüêî ó äåòåé, íî è ó âçðîñëûõ.

ÓÄÊ 616-001.17-089

Â . Â .  Á ³ ã ó í ÿ ê ,  Ì . Þ .  Ï î â ñ ò ÿ í è é ,  Ï . ² .  Ë ó ÷ à í ê î

Î Ð Ã À Í ² Ç À Ö ² ß  ²  Ð Î Á Î Ò À  Á À Í Ê Ó  Ë ² Î Ô ² Ë ² Ç Î Â À Í È Õ
Ê Ñ Å Í Î Ä Å Ð Ì Î Ò Ð À Í Ñ Ï Ë À Í Ò À Ò ² Â  ( Ë Ê Ä Ò )  Â  Î Ï ² Ê Î Â È Õ

Â ² Ä Ä ² Ë Å Í Í ß Õ  Ó Ê Ð À ¯ Í È

ì. Òåðíîï³ëü, ì. Êè¿â

Îðãàí³çàö³ÿ îï³êîâèõ â³ää³ëåíü ³ öåíòð³â ç êîíöåíòðàö³ºþ â íèõ òÿæêèõ îï³-
êîâèõ õâîðèõ ïðèçâåëî äî íåîáõ³äíîñò³ ñòâîðåííÿ áàíê³â ç òðàíñïëàíòàö³éíèì
ìàòåð³àëîì. Òàêèé áàíê ËÊÄÒ ñòâîðåíèé â ì. Òåðíîïîë³.

Çã³äíî ç ðîçïîðÿäæåííÿì Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè Ë.Ä. Êó÷ìè çà ¹ 01-506/2-1
â³ä 23.03.1999 ð. Äåðæ³ííîôîíä Óêðà¿íè íàäàâ ÌÏ “Êîìáóñò³îëîã” (ì. Òåðíîï³ëü)
³ííîâàö³éíó ïîçèêó äëÿ ðåàë³çàö³¿ ïðîåêòó “Âèðîáíèöòâî êñåíîòðàíñïëàíòàò³â
ë³îô³ë³çîâàíèõ ³ç øê³ðè ñâèí³” ç ìåòîþ ñòâîðåííÿ áàíêó çàì³ííèê³â øê³ðè.

Ðîçðîáëåíà ìåòîäèêà çàáîðó, êð³îêîíñåðâóâàííÿ ³ ë³îô³ë³çàö³¿ êñåíîòðàíñ-
ïëàíòàò³â øê³ðè ñâèí³ çà íîâèì ñïîñîáîì (ïàòåíò íà âèíàõ³ä ¹ 10737 À
Óêðà¿íà, 1993, ðåºñòðàö³éíå ïîñâ³ä÷åííÿ 580/98 â³ä 12.05.1998 ð.).

Ïðîâåäåí³ ìîðôîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ËÊÄÒ çàëèøàþòüñÿ
á³îëîã³÷íî àêòèâíèìè (æèòòºçäàòíèìè) ïðîòÿãîì òðüîõ ðîê³â. Â íèõ â³äñóòí³
ñóòòºâ³ îçíàêè íåêðîòè÷íèõ ³ íåêðîá³îòè÷íèõ çì³í êë³òèí ðîñòêîâîãî øàðó
åï³äåðì³ñó; çáåð³ãàºòüñÿ ïëàçìàòè÷íà ìåìáðàíà áàçàëüíîãî ³ îñòèñòîãî øàðó
åï³äåðì³ñó; çáåðåæåí³ ñòðóêòóðí³ åëåìåíòè ÿäðà, âèçíà÷àþòüñÿ ÿäðà ³ õðîìàòèí.



537

Â îï³êîâèõ â³ää³ëåííÿõ Óêðà¿íè â 2000 ð. äëÿ ë³êóâàííÿ õâîðèõ âèêîðèñ-
òàíî 806, à â 2001 ðîö³ – 959 òèñÿ÷ êâàäðàòíèõ ñàíòèìåòð³â ËÊÄÒ (òàáë. 1).

Òàáëèöÿ 1
Â²ÄÎÌ²ÑÒÜ Â²ÄÏÓÑÊÓ Ë²ÎÔ²Ë²ÇÎÂÀÍÈÕ ÊÑÅÍÎÄÅÐÌÎÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÒ²Â

ÎÏ²ÊÎÂÈÌ Â²ÄÄ²ËÅÍÍßÌ ÓÊÐÀ¯ÍÈ (â ñì êâ.)

2000 р. 2001 р. 
№ Регіони України Всього Всього Із них за рахунок 

держзамовлення 
1. Тернопільська область 133 000 150 000 - 
2. Вінницька область 132 000 104 000 - 
3. Миколаївська область 40 000 90 000 - 
4. Волинська область 15 000 89 000 31 000 
5. Хмельницька область 61 000 67 000 - 
6. Львівська область 33 000 57 000 40 000 
7. Донецька область 20 000 50 000 50 000 
8. Рівненська область 72 000 45 000 25 000 
9. Харківська область - 42 000 40 000 
10. Сумська область - 33 000 - 
11. Дніпропетровська область 25 000 31 000 - 
12. Луганська область 35 000 30 000 - 
13. Одеська область 34 000 30 000 30 000 
14. Івано-Франківська область 71 000 28 000 - 
15. м. Київ 42 000 18 000 - 
16. Херсонська область 14 000 18 000 - 
17. Республіка Крим - 15 000 - 
18. Полтавська область - 12 000 - 
19. Черкаська область 13 000 11 000 - 
20. Запорізька область 4 000 10 000 - 
21. Київська область 12 000 10 000 - 
22. Чернігівська область - 10 000 - 
23. Закарпатська область 10 000 5 000 - 
24. Житомирська область 30 000 3 000 - 
25. Кіровоградська область 10 000 1 000 - 
26. Чернівецька область - - - 

 ВСЬОГО 806 000 959 000 216 000 
Ïðèì³òêà. Çã³äíî ç ðîçïîðÿäæåííÿì ÊÌ Óêðà¿íè çà ¹ 490 â³ä 15 òðàâíÿ 2001 ð.

³ Ì³í³ñòåðñòâà åêîíîì³êè òà ç ïèòàíü ªâðîïåéñüêî¿ ³íòåãðàö³¿ Óêðà¿íè ¹ 19-15/2640
â³ä 23.11.2001 ð. äåðæàâíèì çàìîâëåííÿì íà çàêóï³âëþ êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàò³â áóëî
âèä³ëåíî 403 òèñ. ãðí. Ï³ä äàíó ïðîãðàìó áóëè ïåðåäàí³ êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòè â
Äîíåöüêèé, Õàðê³âñüêèé, Îäåñüêèé, Ëóöüêèé, Ð³âíåíñüêèé, Ëüâ³âñüêèé îï³êîâ³ öåíòðè ³
â³ää³ëåííÿ. Îïëàòà çà íèõ ïðîâåäåíà íå áóëà.

ËÊÄÒ âèêîðèñòîâóâàëèñÿ:
– ïðè ïîâåðõíåâèõ îï³êàõ ²²-²²²À ñò. (îñîáëèâî ó ä³òåé) â ïåðøó – äðóãó

äîáó ï³ñëÿ òðàâìè. ËÊÄÒ çàëèøàëèñÿ ô³êñîâàíèìè íà ðàíàõ äî 8-10 ä³á
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ï³ñëÿ ¿õ íàêëàäåííÿ. Ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ íå âèìàãàëî ïðîâåäåííÿ áîëþ÷èõ
ïåðåâ’ÿçîê. Ï³ñëÿ çàãîºííÿ ðàí ËÊÄÒ ñàìîñò³éíî â³äïàäàëè. Ïðè îï³êàõ ²²²À
ñòóïåíÿ ïðîâîäèòüñÿ ðàííÿ ñåíêâåíö³àëüíà íåêðåêòîì³ÿ ç âèêîðèñòàííÿì
ËÊÄÒ äëÿ çàêðèâàííÿ ðàí;

– ïðè ë³êóâàíí³ îï³ê³â ²²²Á-²V ñòóïåí³â âèêîðèñòîâóâàëè ÿê ïðè òðàäèö³é-
íèõ ìåòîäàõ ë³êóâàííÿ òàê ³ ïðè ïðîâåäåíí³ ðàííüî¿ íåêðåêòîì³¿:

à) ïðè òðàäèö³éíîìó ìåòîä³ ë³êóâàííÿ – ï³ä ÷àñ àóòîäåðìîïëàñòèê, äëÿ
çàêðèâàííÿ ðàí, ÿê³ çàëèøàëèñÿ íå çàêðèò³ àóòîòðàíñïëàíòàòàìè;

á) ïðè ðàíí³õ íåêðåêòîì³ÿõ. Ï³ñëÿ íåêðåêòîì³¿ ðàíè çàêðèâàëè ë³îô³ë³çî-
âàííèìè êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòàìè íà 2-3 äîáè, ï³ñëÿ ÷îãî ¿õ çí³ìàëè ç ðàí,
ïðîâîäèëè äîäàòêîâó íåêðåêòîì³þ, à ïîò³ì àóòîäåðìîïëàñòèêó;

â) äëÿ çàêðèòòÿ äîíîðñüêèõ ðàí.
Âèêîðèñòàííÿ ë³îô³ë³çîâàíèõ êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàò³â ïðèçâîäèòü äî çìåí-

øåííÿ áîëþ, âòðàòè âîäè, á³ëê³â, åëåêòðîë³ò³â ç ðàí, ¿õ ³íô³êóâàííÿ, øâèäø³é
êðàéîâ³é òà îñòðîâêîâ³é åï³òåë³çàö³¿, ñêîðî÷óº ïåðåáóâàííÿ îï³êîâèõ õâîðèõ
íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ ç ïîâåðõíåâèìè – íà 6-7, à ç ãëèáîêèìè îï³êàìè –
íà 16-18 ä³á, çìåíøóº ëåòàëüí³ñòü òÿæêîîáïå÷åíèõ íà 30 %.

Òàêèì ÷èíîì, ë³îô³ë³çîâàí³ êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòè âêðàé íåîáõ³äí³ äëÿ
ë³êóâàííÿ îï³êîâèõ õâîðèõ.

ÓÄÊ: 616-001.17-08

Á . À .  Ï à ð à ì î í î â ,  Â . Î .  Ñ è ä å ë ü í è ê î â

Î Æ Î Ã È  Ê À Ê  Ï Ð Î Á Ë Å Ì À  Â Î Å Í Í Î É  Ì Å Ä È Ö È Í Û

Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

×àñòîòà è ñòðóêòóðà òåðìè÷åñêîé òðàâìû çàâèñèò îò ñïîñîáà âåäåíèÿ
áîåâûõ äåéñòâèé. Ïðè ïðèìåíåíèè ò.í. îáû÷íûõ âîîðóæåíèé ÷àñòîòà îæîãîâ
íåâåëèêà. Â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé Âîéíû â ÂÑ ÑÑÑÐ îæîãè ñîñòàâëÿëè
íåáîëüøóþ ÷àñòü (1-2 %) â ñòðóêòóðå ñàíèòàðíûõ ïîòåðü. Ïðè ýòîì îáøèðíûå
ïîðàæåíèÿ ïëîùàäüþ áîëåå 10 % ïîâåðõíîñòè òåëà íàáëþäàëèñü ëèøü ó 10,1 %
ïîñòðàäàâøèõ. Â òàíêîâûõ ñðàæåíèÿõ â Ñåâåðíîé Àôðèêå âî II Ìèðîâîé
âîéíå îæîãè ñîñòàâëÿëè 25-45 % îò îáùåãî ÷èñëà ñàíèòàðíûõ ïîòåðü. Â ðåçóëü-
òàòå ïðèìåíåíèÿ àðìèåé ÑØÀ çàæèãàòåëüíîãî îðóæèÿ äîëÿ òåðìè÷åñêîé
òðàâìû â îáùåé ñòðóêòóðå ñàíèòàðíûõ ïîòåðü â àðìèè Ñåâåðíîé Êîðåè âîç-
ðîñëà äî 22,9 %. Â âîîðóæåííûõ ñèëàõ Ñåâåðíîãî Âüåòíàìà ïîòåðè îáîææåí-
íûìè â ñòðóêòóðå ñàíèòàðíûõ ïîòåðü â ðàçëè÷íûå ïåðèîäû ñîñòàâëÿëè 30-
50 % è ýòî òàêæå áûëî ñâÿçàíî ñ ïðèìåíåíèåì íàïàëìà. Ïðè ýòîì ó ïîñòðà-
äàâøèõ îò çàæèãàòåëüíîãî îðóæèÿ, êàê ïðàâèëî, ïëîùaäü îæîãà ïðåâûøàëà
25 % ïîâåðõíîñòè òåëà. Â ðåçóëüòàòå ïðèìåíåíèÿ ÂÂÑ ÑØÀ íàïàëìîâûõ
áîìá áûëî ñîææåíî 45 ÿïîíñêèõ ãîðîäîâ, ïðè ýòîì 260 òûñ. ÷åëîâåê ïîãèáëè
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è 412 òûñ. ÷åëîâåê ïîëó÷èëè ïîðàæåíèÿ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè. Ìàññî-
âîå ïðèìåíåíèå íàïàëìà îáóñëîâèëî âûñîêèé óðîâåíü ëåòàëüíîñòè (äî 35-50 %)
ñðåäè îáîææåííûõ. Ïðè âçðûâå àòîìíûõ áîìá â Íàãàñàêè è Õèðîñèìå òåðìè-
÷åñêàÿ òðàâìà èìåëà ìàññîâûé õàðàêòåð. Îáîææåííûå ñîñòàâèëè 89,9 % îò
îáùåãî ÷èñëà ïîðàæåííûõ â Íàãàñàêè è 78,3 % – â Õèðîñèìå. 75 % ïîñòðà-
äàâøèõ èìåëè êîìáèíèðîâàííûå ïîðàæåíèÿ: ðàäèàöèîííî-òåðìè÷åñêèå, òåðìî-
ìåõàíè÷åñêèå, à òàêæå ðàäèàöèîííî-òåðìî-ìåõàíè÷åñêèå.

Îäíèì èç ïóòåé ñíèæåíèÿ îæîãîâîãî òðàâìàòèçìà ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå
çàùèòíîé îäåæäû, ÷òî áûëî âïåðâûå ðåàëèçîâàíî èçðàèëüñêîé àðìèåé â õîäå
àðàáî-èçðàèëüñêîãî êîíôëèêòà 1973 ã. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ðÿäå ñòðàí (â ò.÷. –
â ÐÔ) ðàçðàáîòàíû çàùèòíûå êîìïëåêòû îáìóíäèðîâàíèÿ, ïîçâîëÿþùèå ñóùåñò-
âåííî ñíèçèòü ñòåïåíü òåðìè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà îðãàíèçì.

Ïîÿâëåíèå íîâûõ âèäîâ çàæèãàòåëüíîãî îðóæèÿ, â òîì ÷èñëå, áîåïðèïàñîâ
òåðìî-áàðè÷åñêîãî äåéñòâèÿ, ïîñòàâèëî ïðîáëåìó òåðìè÷åñêèõ ïîðàæåíèé íà
íîâûé óðîâåíü. Áîëüøóþ ïðîáëåìó íåñåò òåððîðèçì. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýêñòðå-
ìèñòû îáëàäàþò ñîâåðøåííûìè âûñîêîýíåðãåòè÷åñêèìè îáðàçöàìè âîîðóæåíèé.

Êîíåö ÕÕ âåêà îçíàìåíîâàëñÿ ðàçâèòèåì ðÿäà ëîêàëüíûõ âîéí è âîîðóæåí-
íûõ êîíôëèêòîâ, â òîì ÷èñëå, íà òåððèòîðèè ïîñòñîâåòñêîãî ïðîñòðàíñòâà.
Âñåãî èçó÷åíî 2527 ñëó÷àåâ îæîãîâ, ïîëó÷åííûõ â õîäå âîîðóæåííûõ êîíô-
ëèêòîâ. ×àñòîòà òåðìè÷åñêèõ ïîðàæåíèé â íèõ áûëà îòíîñèòåëüíî íåâåëèêà.
Âî âðåìÿ áîåâûõ äåéñòâèé â Àôãàíèñòàíå (1979-1989 ãã.) îæîãè ïîëó÷èë
1201 âîåííîñëóæàùèé, ÷òî ñîñòàâèëî 3,6 % îò âñåõ ñàíèòàðíûõ ïîòåðü
õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ. Ó 178 èç íèõ èìåëè ìåñòî êîìáèíèðîâàííûå ïîðà-
æåíèÿ. Âî âðåìÿ ãðàæäàíñêîé âîéíû â Òàäæèêèñòàíå (1992-1994 ãã.), â ïðî-
ïðàâèòåëüñòâåííûõ ôîðìèðîâàíèÿõ ïîòåðè îáîææåííûìè ñîñòàâèëè 205
÷åëîâåê èëè 7 % îò ÷èñëà ïîòåðü õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ. Èç ýòîãî ÷èñëà 97
ïîñòðàäàâøèõ (47,3 %) ïîëó÷èëè òðàâìó â áîåâîé îáñòàíîâêå. Âî âðåìÿ áîå-
âûõ äåéñòâèé íà òåððèòîðèè ×å÷åíñêîé ðåñïóáëèêè (1994-1996 ãã.) îæîãè
ïîëó÷èëè 542 âîåííîñëóæàùèõ ôåäåðàëüíûõ âîéñê, ÷òî ñîñòàâèëî 3,9 % îò
îáùåãî ÷èñëà ñàíèòàðíûõ ïîòåðü ðàíåíûìè è òðàâìèðîâàííûìè. Âî âðåìÿ
“âòîðîé êîìïàíèè” c àâãóñòà 1999 ïî àâãóñò 2000 ã. îæîãè ïîëó÷èëè 579 âîåí-
íîñëóæàùèõ, ÷òî ñîñòàâèëî 4,6 % îò îáùåãî ÷èñëà ïîòåðü õèðóðãè÷åñêîãî
ïðîôèëÿ. Êîìáèíèðîâàííûå òðàâìû ñîñòàâèëè ñâûøå 10 %.

Â õîäå àíàëèçà áûëè âûÿâëåíû îñîáåííîñòè îðãàíèçàöèè îêàçàíèÿ ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè. Â Àôãàíèñòàíå ïîçèòèâíûì ìîìåíòîì ÿâëÿëîñü øèðîêîå
èñïîëüçîâàíèå àâèàöèè äëÿ ýâàêóàöèè ïîñòðàäàâøèõ íåïîñðåäñòâåííî ñ ìåñòà
ïîëó÷åíèÿ òðàâìû (ïîëå áîÿ) íà ýòàïû îêàçàíèÿ êâàëèôèöèðîâàííîé è ñïåöèà-
ëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ìèíóÿ ïðîìåæóòî÷íûå ýòàïû ýâàêóàöèè.
Òàêèì îáðàçîì, 815 îáîææåííûõ áûëè äîñòàâëåíû â òå÷åíèå ïåðâûõ 6 ÷àñîâ
ïîñëå òðàâìû. Ýòî ïîçâîëèëî íà÷èíàòü òåðàïèþ â áîëåå ðàííèå ñðîêè, ÷òî
ïîçèòèâíî ñêàçàëîñü íà èñõîäàõ òðàâìû. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî â êëèìàòè÷åñ-
êèõ óñëîâèÿõ Àôãàíèñòàíà íåîáõîäèìî áûëî óâåëè÷èâàòü îáúåìû èíôóçèîí-
íîé òåðàïèè â 1,5-2 ðàçà îò ðàñ÷åòíûõ, ïî ïðèíÿòûì íà òîò ìîìåíò ñòàíäàðòàì
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ëå÷åíèÿ. Ñâûøå 80 % ïîñòðàäàâøèõ ýâàêóèðîâàíû àâèàöèîííûì òðàíñïîðòîì
â ïåðâûå 6 ÷àñîâ ñ ìîìåíòà òðàâìû. Ëåòàëüíîñòü â øîêå ñðåäè òÿæåëîîáîæ-
æåííûõ íå ïðåâûøàëà 5 %. Â Òàäæèêèñòàíå âñå âèäû ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
îêàçûâàëèñü â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ìèíèñòåðñòâà Çäðàâîîõðàíåíèÿ ðåñïóá-
ëèêè, âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà êàê òàêîâàÿ îòñóòñòâîâàëà. Ýâàêóàöèÿ
ïîñòðàäàâøèõ àâèàöèîííûì òðàíñïîðòîì ïðàêòè÷åñêè íå îñóùåñòâëÿëàñü.
Ñðîêè äîñòàâêè â áîëüíèöû, ãäå îñóùåñòâëÿëèñü ìåðîïðèÿòèÿ êâàëèôèöèðî-
âàííîé è ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áûëè áîëüøèå (îò íåñêîëü-
êèõ ÷àñîâ äî íåñêîëüêèõ ñóòîê). Èìåëè ìåñòî è äðóãèå ñëîæíîñòè: îòñóòñòâèå
äîñòàòî÷íîãî ÷èñëà êâàëèôèöèðîâàííûõ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, äåôèöèò
èíôóçèîííûõ è òðàíñôóçèîííûõ ñðåä, ïåðåâÿçî÷íîãî ìàòåðèàëà è ìåäèêàìåí-
òîâ îáùåãî íàçíà÷åíèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì, ëåòàëüíîñòü ñðåäè òÿæåëîîáîææåííûõ
ñîñòàâèëà îêîëî 40,5 %. Â õîäå áîåâûõ äåéñòâèé â ×å÷åíñêîé ðåñïóáëèêå
(1994-1996 ãã.) â îñíîâó ïîñòðîåíèÿ ñèñòåìû îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
áûë çàëîæåí ò.í. “òåððèòîðèàëüíûé” ïðèíöèï. Ýòî âûðàæàëîñü â ìàêñèìàëü-
íîì ïðèáëèæåíèè ýòàïîâ îêàçàíèÿ êâàëèôèöèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
(ÌÎÑÍ, ÎÌåäÁ) ê ïåðåäíåìó êðàþ âåäåíèÿ áîåâûõ äåéñòâèé. Äîñòàâêà
ïîñòðàäàâøèõ íà äàííûå ýòàïû îñóùåñòâëÿëàñü, ãëàâíûì îáðàçîì, íàçåìíûìè
âèäàìè òðàíñïîðòà. Ìåðîïðèÿòèÿ êâàëèôèöèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
ñðàçó ïîñëå ïîëó÷åíèÿ òðàâìû áûëè îêàçàíû 271 ïîñòðàäàâøèì (â 65,3 %
ñëó÷àåâ). ×àùå âñåãî èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ áûëà íà÷àòà íåñâîåâðåìåííî, ïî
ñâîåìó ñîñòàâó è îáúåìó áûëà íåàäåêâàòíîé. ×àñòîòà ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ó
òÿæåëîîáîææåííûõ ñîñòàâèëà 25 %. Âî âðåìÿ “âòîðîé êîìïàíèè” (ïåðèîä
c àâãóñòà 1999 ïî àâãóñò 2000 ãã.) îæîãè ïîëó÷èëè 579 âîåííîñëóæàùèõ,
÷òî ñîñòàâèëî 4,6 % îò îáùåãî ÷èñëà ïîòåðü õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ. Êîìáè-
íèðîâàííûå òðàâìû ñîñòàâèëè ñâûøå 10 %. Îêîëî 67 % ïîñòðàäàâøèõ äîñòàâ-
ëåíî íà ýòàï îêàçàíèÿ êâàëèôèöèðîâàííîé (ñïåöèàëèçèðîâàííîé) ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè íåïîñðåäñòâåííî ñ ïîëÿ áîÿ. Îñîáåííîñòüþ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè â ýòîò ïåðèîä ÿâëÿëîñü òî, ÷òî îñíîâíûå ýâàêóàöèîííûå íàïðàâëåíèÿ
áûëè óñèëåíû ñïåöèàëèñòàìè ïî ëå÷åíèþ òåðìè÷åñêîé òðàâìû èç ÂÌåäÀ.
×àñòîòà ëåòàëüíûõ èñõîäîâ â ýòîò ïåðèîä ó îáîææåííûõ ñîñòàâèëà 2,4 %. Ñðàâ-
íèòåëüíûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ïîñòðîåíèå ñèñòåìû ëå÷åáíî-ýâàêóàöèîííûõ
ìåðîïðèÿòèé âî âðåìÿ âîéíû â Àôãàíèñòàíå îêàçàëàñü íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì.
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ÁåëÌÀÏÎ, Ìèíñê, Áåëàðóñü

Ïîðàæåíèå ýëåêòðè÷åñêèì òîêîì (ýëåêòðîòðàâìà) ïî íàøèì äàííûì ñîñòàâ-
ëÿåò îò 2 äî 6 % âñåõ ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ ñ îæîãàìè. Çà 5 ëåò (1995-99 ãã.)
ñðåäè ïîñòðàäàâøèõ 66,5 % ñîñòàâëÿëè äåòè, èç íèõ 47,8 % – ìëàäøåãî âîç-
ðàñòà. Ñðåäè âçðîñëûõ 90 % ïîñòðàäàâøèõ áûëè òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà,
31 % èç íèõ ïîëó÷èëè òðàâìó íà ïðîèçâîäñòâå.

Ïî òÿæåñòè ïîðàæåíèÿ ìû âûäåëÿåì ÷åòûðå ñòåïåíè ýëåêòðîòðàâìû:
I ñòåïåíü – êðàòêîâðåìåííîå ñóäîðîæíîå ñîêðàùåíèå ìûøö áåç ïîòåðè

ñîçíàíèÿ;
II ñòåïåíü – ñóäîðîæíîå ñîêðàùåíèå ìûøö ñ ïîòåðåé ñîçíàíèÿ áåç íàðóøå-

íèÿ ôóíêöèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è äûõàòåëüíîé ñèñòåì;
III ñòåïåíü – ïîòåðÿ ñîçíàíèÿ è íàðóøåíèå ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè èëè

äûõàíèÿ (èëè òîãî è äðóãîãî);
IV ñòåïåíü – êëèíè÷åñêàÿ ñìåðòü íà ìåñòå èëè â áëèæàéøèå 2-3 äíÿ

ïîñëå òðàâìû. Ïîñòðåàíèìàöèîííûé ñèíäðîì.
Ýëåêòðîòðàâìà IV ñòåïåíè òðåáóåò ïðîâåäåíèÿ ñåðäå÷íî-ëåãî÷íîé ðåàíè-

ìàöèè íåìåäëåííî î÷åâèäöàìè ïðîèñøåñòâèÿ. Îäíàêî èç-çà íåäîñòàòî÷íîñòè
çíàíèé è îòñóòñòâèÿ ïðàêòè÷åñêîé ïîäãîòîâêè îêðóæàþùèå ÷àùå âñåãî îãðàíè-
÷èâàþòñÿ âûçîâîì ñêîðîé ïîìîùè èëè èõ äåéñòâèÿ îêàçûâàþòñÿ íåýôôåêòèâ-
íûìè.

Ïëîùàäü è ãëóáèíà ýëåêòðîîæîãîâ çàâèñèò îò ôèçè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê
òîêà, ïåòåëü òîêà, ïëîòíîñòè êîíòàêòà ñ ïðîâîäíèêîì, ñîïðîòèâëåíèÿ òêàíåé,
ýêñïîçèöèè âîçäåéñòâèÿ è äðóãèõ ôàêòîðîâ. Òàê, ïðè ïîðàæåíèè áûòîâûì (110,
127, 220 V) è ïðîìûøëåííûì (380 V) òîêîì ýëåêòðîîæîãè îáû÷íî îãðàíè÷åíû
ïî ïëîùàäè (íå ïðåâûøàþò 1-2 % ïîâåðõíîñòè òåëà), ñ ÷åòêèìè ãðàíèöàìè,
ó 23 % ïîñòðàäàâøèõ îãðàíè÷èâàþòñÿ “ìåòêàìè òîêà” è ìåñòíîå ëå÷åíèå èõ
êîíñåðâàòèâíîå (ñî ñðåäíèì ñðîêîì ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ 5,8 äíÿ). Ó 77 %
ïîñòðàäàâøèõ ýòîé ãðóïïû îòìå÷àëèñü ýëåêòðîîæîãè IIIÁ-IV ñò., ÷àùå âñåãî íà
êèñòÿõ ñ ïåðâè÷íûì èëè âòîðè÷íûì ïîâðåæäåíèåì ôóíêöèîíàëüíûõ ñòðóêòóð
(ñóõîæèëèé, ìûøö, ýëåìåíòîâ ñóñòàâîâ, êîñòåé). Äëèòåëüíîå êîíñåðâàòèâíîå
ëå÷åíèå ïîñòðàäàâøèõ ýòîé ãðóïïû, êàê ïðàâèëî, äàâàëî òÿæåëûå ïîñëåäñòâèÿ
â ðåçóëüòàòå ðàçâèòèÿ ãíîéíûõ òåíäîâàãèíèòîâ, àðòðèòîâ, îñòåîìèåëèòîâ,
äåôîðìàöèé è êîíòðàêòóð.

Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ìû íà÷àëè øèðîêî ïðèìåíÿòü àêòèâíóþ õèðóð-
ãè÷åñêóþ òàêòèêó ïðè ëå÷åíèè òàêèõ ïîñòðàäàâøèõ. Çà 1995-99 ãã. â òå÷åíèå
ïåðâûõ 7 ñóòîê ïîñëå òðàâìû îïåðàöèè ðàííèõ íåêðýêòîìèé ñ îäíîìîìåíòíîé
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êîæíîé ïëàñòèêîé âûïîëíåíû 57 áîëüíûì íà 74 êèñòÿõ. Ïëàñòèêà ìåñòíûìè
òêàíÿìè èëè â êîìáèíàöèè ñ äåðìàòîìíîé ñäåëàíû â 17 ñëó÷àÿõ, ïåðåêðåñòíàÿ
èç ñîñåäíèõ ïàëüöåâ – â 7, ïëàñòèêà ëîñêóòîì íà âðåìåííîé ïèòàþùåé
íîæêå â 50 ñëó÷àÿõ.

Âñòðå÷àþùèåñÿ îñëîæíåíèÿ â âèäå íàãíîåíèÿ ðàí è êðàåâîãî íåêðîçà â
6 ñëó÷àÿõ è àìïóòàöèè 8 ïàëüöåâ íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ ó 5 áîëüíûõ íå
ïðèâåëè ê òÿæåëûì íàðóøåíèÿì ôóíêöèé òðàâìèðîâàííûõ êèñòåé. Ïðè îáøèð-
íûõ îæîãàõ íåñêîëüêèõ ñîñåäíèõ ïàëüöåâ ïåðåä ïëàñòèêîé ëîñêóòîì íà âðå-
ìåííîé ïèòàþùåé íîæêå ôîðìèðîâàëè èñêóññòâåííóþ ñèíäàêòèëèþ ñ ïîñëå-
äóþùèì åå óñòðàíåíèåì îòäåëüíûìè ýòàïàìè, óäàëåíèåì èçáûòî÷íîé æèðîâîé
êëåò÷àòêè è ïðèâåäåíèåì êèñòè â íàäëåæàùèé ýñòåòè÷åñêèé âèä.

Ïîðàæåíèå âûñîêîâîëüòíûì òîêîì, ÷àùå âñåãî 10 êèëîâîëüò èìåëî ìåñòî ó
11 % âñåõ ïîñòðàäàâøèõ ñ ýëåêòðîòðàâìîé. Îñîáåííîñòÿìè òàêèõ îæîãîâ ÿâëÿ-
åòñÿ èõ îáøèðíîñòü ñ ìíîæåñòâåííûìè ïåòëÿìè òîêà, ðàñïðîñòðàíåíèå íåê-
ðîçà òêàíåé äàëåêî çà ïðåäåëû ãðàíèöû íåêðîçà êîæè, íåðåäêî òðîìáîç
ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ ïî ïóòè ïðîõîæäåíèÿ òîêà, áûñòðîå ðàçâèòèå ñóáôàñ-
öèàëüíîãî îòåêà ñ óãðîçîé âòîðè÷íûõ èøåìè÷åñêèõ íåêðîçîâ êîíå÷íîñòåé,
à òàê æå ÷àñòîå ñî÷åòàíèå ýëåêòðè÷åñêèõ îæîãîâ ñ òåðìè÷åñêèìè. Êàê ïðàâèëî,
òàêèå ýëåêòðîîæîãè ïðèâîäÿò ê ðàçâèòèþ ýëåêòðîøîêà ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿ-
æåñòè. Ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ íà÷èíàëèñü ñ ïðîòèâîøîêîâîé òåðàïèè. Ñðåäè
íåîòëîæíûõ ìåðîïðèÿòèé ïðè íàðàñòàþùåì îòåêå êîíå÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ
ôàñöèîòîìèÿ.

Ïîñëå âûâåäåíèÿ áîëüíûõ èç øîêà ïðèñòóïàëè ê ýòàïíûì íåêðýêòîìèÿì,
íà÷èíàÿ ñ 4-5 äíÿ ïîñëå òðàâìû, àìïóòàöèÿì íåêðîòèçèðîâàííûõ êîíå÷íîñòåé
èëè ñåãìåíòîâ, èñïîëüçóÿ ìåòîä ïåðåâÿçêè ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ íà ïðîòÿæå-
íèè äëÿ ïðîôèëàêòèêè àððîçèâíûõ êðîâîòå÷åíèé. Àêòèâíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ
òàêòèêà, ðàííåå óäàëåíèå íåêðîòè÷åñêèõ òêàíåé ïîçâîëÿëè ïðèñòóïèòü ê
êîæíîé ïëàñòèêå ðàçëè÷íûìè ìåòîäàìè íà 3-5 íåäåëå ñ ìîìåíòà òðàâìû.

Ïðè îñòåîíåêðîçå ñâîäà ÷åðåïà ïðîèçâîäèëè ðàííþþ äûð÷àòóþ òðåïàíà-
öèþ è òàíãåíöèàëüíóþ ðåçåêöèþ ÷åðåïà, ïðè íåîáõîäèìîñòè – äðåíèðîâàíèå
ñóáäóðàëüíîãî è ýïèäóðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà. Ýòè ìåðîïðèÿòèÿ ïðåäóïðåæäà-
þò òÿæåëûå âíóòðè÷åðåïíûå îñëîæíåíèÿ.

Ïðè îáøèðíûõ ðàçðóøåíèÿõ ìÿãêèõ òêàíåé ëèöà, êîñòåé ëèöåâîãî ÷åðåïà
àêòèâíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïîçâîëÿåò â ñðàâíèòåëüíî êîðîòêèå ñðîêè
ïîëíîñòüþ ðåàáèëèòèðîâàòü ïîñòðàäàâøèõ.

Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ïîñëå ïîðàæåíèÿ áûòîâûì è ïðîìûøëåííûì òîêîì
íå áûëî, ñðåäè ïîðàæåííûõ âûñîêîâîëüòíûì òîêîì óìåðëî 5 ïîñòðàäàâøèõ, îò
ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ïðè îáøèðíûõ ýëåêòðîòåðìè÷åñêèõ ïîðàæåíèÿõ.

Ñ÷èòàåì çà ïðàâèëî âñåõ ïîñòðàäàâøèõ ñ ýëåêòðîòðàâìîé ãîñïèòàëèçèðî-
âàòü â îòäåëåíèå ðåàíèìàöèè äëÿ ìîíèòîðèíãà è èíòåíñèâíîé òåðàïèè (ïî
ïîêàçàíèÿì). Ïîñòðàäàâøèå ñ ýëåêòðîòðàâìîé I-II ñò. ÷åðåç 1-3 äíÿ ïåðåâîäÿò-
ñÿ â îáùèå ïàëàòû è ðåøàåòñÿ âîïðîñ î äàëüíåéøåì ëå÷åíèè (àìáóëàòîðíîì,
ñòàöèîíàðíîì, êîíñåðâàòèâíîì, õèðóðãè÷åñêîì).
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Ïðè ýëåêòðîòðàâìå III-IV ñò. èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ ïðîäîëæàåòñÿ ïî ïîêà-
çàíèÿì äëèòåëüíîå âðåìÿ äî ëèêâèäàöèè óãðîçû äëÿ æèçíè áîëüíîãî è ñî÷å-
òàåòñÿ ñ àêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêîé.

ÓÄÊ: 616-001.17

À . À .  À ë å ê ñ å å â ,  Ò . À .  Ó ø à ê î â à ,  Â . À .  Ë à â ð î â ,  Ì . Ã .  Ê ð ó ò è ê î â

È Ç Ó × Å Í È Å  À Ä À Ï Ò È Â Í Û Õ  Ð Å À Ê Ö È É  Î Ð Ã À Í È Ç Ì À  Í À
Î Æ Î Ã Î Â Ó Þ  Ò Ð À Â Ì Ó  È  Ð À Í Í Å Å  Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î Å  Ë Å × Å Í È Å

Èíñòèòóò õèðóðãèè èì. À.Â. Âèøíåâñêîãî ÐÀÌÍ, ã. Ìîñêâà

Â ïîñëåäíèå ãîäû ïðè÷èíàìè ëåòàëüíîñòè òÿæåëîîáîææåííûõ ïàöèåíòîâ
âñå ÷àùå ñòàíîâÿòñÿ ïîëèîðãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü è ñåïñèñ, â îñíîâå êîòîðûõ
ëåæèò áûñòðî ðàçâèâàþùååñÿ ìåòàáîëè÷åñêîå èñòîùåíèå. Àêòóàëüíîé ñòàíî-
âèòñÿ êîìïëåêñíàÿ îöåíêà è àíàëèç ìåòàáîëè÷åñêîãî ñòàòóñà, ôîðìèðóþùåãî
îòâåòíóþ ðåàêöèþ îðãàíèçìà ïîñòðàäàâøåãî íà òðàâìó, ò.å. îöåíêà àäàïòàöèè,
íà ôîíå êîòîðîé ïðîèçâîäèòñÿ õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå.

Ìû ïîïûòàëèñü îöåíèòü àäàïòèâíûå ðåàêöèè îðãàíèçìà, èññëåäóÿ â äèíàìèêå
ãîðìîíàëüíûé ôîí, ñîñòîÿíèå ïðî- è àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû, èçìåíåíèÿ â
áåëêîâîì, æèðîâîì è óãëåâîäíîì îáìåíàõ, èììóíîãðàììå.

Â ðåçóëüòàòå îáñëåäîâàíèÿ 45 òÿæåëîîáîææåííûõ ñ ïëîùàäüþ ãëóáîêèõ
îæîãîâ 20 % ï.ò. è áîëåå óñòàíîâëåíû òðè òèïà àäàïòîãðàìì, õàðàêòåðèçó-
þùèõ ôîðìèðîâàíèå îòâåòíîé ðåàêöèè îðãàíèçìà íà òðàâìó: ãèïåðìåòàáîëèçì,
óìåðåííî-êîìïåíñàòîðíûé ãèïåðìåòàáîëèçì è ãèïîìåòàáîëèçì.

Îñíîâíûì êðèòåðèåì ýòèõ âàðèàíòîâ ÿâëÿåòñÿ âçàèìîîòíîøåíèå ñòðåññ-
çàïóñêàþùèõ è ñòðåññ-ëèìèòèðóþùèõ ñèñòåì. Ïðè íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíîì
(âòîðîì) òèïå íàáëþäàåòñÿ îòíîñèòåëüíî ðàâíîìåðíîå íàïðÿæåíèå ýòèõ ñèñòåì
(îòêëîíåíèå ïîêàçàòåëåé îò íîðìû íå áîëåå, ÷åì â 3-4 ðàçà). Ïðè ÷ðåçìåðíîì
ãèïåðìåòàáîëèçìå – âûðàæåííîå ïðåîáëàäàíèå ñòðåññ-çàïóñêàþùèõ ñèñòåì íà
ôîíå òàêæå âûðàæåííîãî óãíåòåíèÿ ñòðåññ-ëèìèòèðóþùèõ ñèñòåì (îòêëîíå-
íèå îò íîðìû – â 8-10 ðàç). Ïðè íåáëàãîïðèÿòíîì òå÷åíèè ýòîò âàðèàíò
áûñòðî ïðèâîäèò ê èñòîùåíèþ – ãèïîìåòàáîëèçìó (òðåòèé òèï îòâåòà), õàðàê-
òåðèçóþùåìóñÿ ñëàáûì ñòðåññîâûì ôîíîì è çíà÷èòåëüíûì áåëêîâî-ýíåðãåòè-
÷åñêèì äåôèöèòîì, ëåæàùèì â îñíîâå ñòðåññ-ëèìèòèðóþùèõ ñèñòåì.

Èíòåíñèâíîñòü è äëèòåëüíîñòü ñòðåññ-ðåàêöèè çàâèñèò îò òÿæåñòè òðàâìû,
ñâîåâðåìåííîñòè è àäåêâàòíîñòè ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ (â òîì ÷èñëå õèðóðãè-
÷åñêîãî). Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî, ïðîèçâîäèìîå íà ôîíå äåéñòâèòåëüíî
òÿæåëîé îæîãîâîé áîëåçíè, ÿâëÿåòñÿ äîïîëíèòåëüíûì ñòðåññîì, êîòîðûé ìî-
æåò èìåòü ðàçíûå ïîñëåäñòâèÿ. Òàê, ðàííÿÿ õèðóðãè÷åñêàÿ íåêðýêòîìèÿ, âûïîë-
íåííàÿ íà ôîíå ÷ðåçìåðíîãî íàïðÿæåíèÿ âñåõ ñèñòåì èëè èõ óãíåòåíèÿ,
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ìîæåò ïðèâåñòè ê ðåçêîìó èñòîùåíèþ è ñðûâó àäàïòàöèè. Ñ äðóãîé ñòîðîíû,
ñâîåâðåìåííûì óäàëåíèåì íåêðîòè÷åñêèõ òêàíåé ïðè ñîõðàíåíèè ðåçåðâíûõ
âîçìîæíîñòåé îðãàíèçìà ìîæíî ïðåäóïðåäèòü ðàçâèòèå èíòîêñèêàöèè è äîñòè÷ü
ïóòåì åùå áîëüøåé ìîáèëèçàöèè îðãàíèçìà ñêîðåéøåé àäàïòàöèè. Òàêèì îáðà-
çîì, îïðåäåëåíèå òèïà àäàïòîãðàììû ïîçâîëèò íå òîëüêî îïðåäåëèòü õàðàêòåð
ôîðìèðóåìîãî ìåòàáîëè÷åñêîãî îòâåòà, íî è âûðàáîòàòü òàêòèêó õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ ñ ó÷åòîì îáúåêòèâíûõ êðèòåðèåâ, õàðàêòåðèçóþùèõ îáùåå ñîñòî-
ÿíèå ïîñòðàäàâøåãî îò îáøèðíûõ ãëóáîêèõ îæîãîâ è åãî ãîòîâíîñòè ê ïëàíè-
ðóåìîé îïåðàöèè.

ÓÄÊ 616-001.17:611.9:577.

² . ª .  Ê î ð î ë ü ,  Ñ . Þ .  Â î ë ÷ å í ê î

Ä Î  Ï È Ò À Í Í ß  Ä ² À Ã Í Î Ñ Ò È Ê È  Ñ Å Ï Ò È × Í Î Ã Î  Å Í Ä Î Ê À Ð Ä È Ò Ó
Â  Î Ï ² Ê Î Â È Õ  Õ Â Î Ð È Õ

Îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ, ì. Õåðñîí

Ïðè òÿæê³é òåðì³÷í³é òðàâì³ â îðãàí³çì³ îáïå÷åíîãî ðîçâèâàþòüñÿ ñêëàäí³
ïàòîëîã³÷í³ ïðîöåñè ì³ñöåâîãî ³ çàãàëüíîãî õàðàêòåðó. Ïîðóøåííÿ áàð’ºðíèõ
ôóíêö³é øê³ðè ïðèçâîäèòü äî áàêòåð³åì³¿, ÿêó ïîñèëþþòü òðàâìàòè÷í³ ïåðåâ’ÿç-
êè, ïîâòîðí³ îïåðàö³¿, êàòåòåðèçàö³¿ öåíòðàëüíèõ âåí òà ³íø³ ³íâàçèâí³ ìàí³ïó-
ëÿö³¿. Íàäëèøêîâà ³ íåêîíòðîëüîâàíà ïðîäóêö³ÿ ìåä³àòîð³â çàïàëåííÿ â ïåð³îä³
ãîñòðî¿ òîêñåì³¿ ³ ñåïò³êîòîêñåì³¿ âèêëèêàº çàïàëüí³ çì³íè â òêàíèíàõ ³ îðãàíàõ,
çîêðåìà, â åíäîêàðä³. ²íâàç³¿ ì³êðîôëîðè â åíäîêàðä, ðîçâèòêó çàïàëüíèõ çì³í
ñïðèÿº íåäîñòàòíÿ âàñêóëÿðèçàö³ÿ ïîâåðõíåâèõ øàð³â åíäîêàðäà ³ êëàïàííîãî
àïàðàòà ñåðöÿ.

Ó ïî÷àòêîâîìó ïåð³îä³ ðîçâèòêó ñåïòè÷íèé åíäîêàðäèò ìàº á³äíó ñèìïòîìà-
òèêó, ùî óñêëàäíþº ä³àãíîñòèêó ïðîöåñó. Âèÿâëåííÿ íà êëàïàíàõ ñåðöÿ âåãå-
òàö³¿ (ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ êë³í³÷íîþ ñèìïòîìàòèêîþ) âêàçóº ïðî âàëüâóë³ò,
ùî ñôîðìóâàâñÿ, ó ÿêîìó áàêòåð³àëüíà ì³êðîôëîðà îòî÷åíà ô³áðèíîòðîìáî-
öèòàðíèìè íàêëàäåííÿìè ³ ñòàº íåäîñòóïíîþ äëÿ ä³¿ ôàêòîð³â ðåçèñòåíòíîñò³
îðãàí³çìó é àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â.

ßêùî ðàí³øå (Á.À. ×åðíîãóáîâ, 1941) ïåðâèííèé ñåïòè÷íèé åíäîêàðäèò
íà íåçì³íåíèõ êëàïàíàõ ñåðöÿ ñòàíîâèâ äî 20 % âèïàäê³â, òî â äàíèé ÷àñ
(Öóêåðìàí Ã., 1999) â³í çóñòð³÷àºòüñÿ â 40-60 % ³ â³äð³çíÿºòüñÿ øâèäêèì
ôîðìóâàííÿì âåãåòàö³é, ðóéíóâàííÿì êëàïàííîãî àïàðàòó, ùî ïðèçâîäèòü
äî éîãî íåäîñòàòíîñò³. Ëåòàëüí³ñòü íàâ³òü ïðè àêòèâíîìó ë³êóâàíí³ ãîñòðîãî
ñåïòè÷íîãî åíäîêàðäèòó ëèøàºòüñÿ âèñîêîþ ³ äîñÿãàº 80 ³ á³ëüøå â³äñîòê³â.

Â îï³êîâîìó â³ää³ëåíí³ Õåðñîíñüêî¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ çà îñòàíí³
ðîêè ãîñòðèé ñåïòè÷íèé åíäîêàðäèò ñïîñòåð³ãàâñÿ â 7 âàæêîîáïå÷åíèõ õâîðèõ
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ïðàöåçäàòíîãî â³êó ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³. Ó âñ³õ õâîðèõ ïðîöåñ ðîçâèâñÿ íà ðàí³øå
íåçì³íåíèõ êëàïàíàõ. Ó ï’ÿòüîõ õâîðèõ åíäîêàðäèò ëîêàë³çóâàâñÿ íà ì³òðàëü-
íîìó êëàïàí³, â îäíîãî íà àîðòàëüíîìó òà â îäíîãî ïðèñò³ííî, â ë³âîìó øëó-
íî÷êó. Ø³ñòü õâîðèõ ïîìåðëî.

Çà íàøèìè äàíèìè, îäíèì ç îñíîâíèõ ñèìïòîì³â êë³í³÷íîãî ïðîÿâó ñåïòè÷-
íîãî åíäîêàðäèòó º ðàïòîâ³ ï³äéîìè òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 39-40 °Ñ, ùî ñóïðîâî-
äæóþòüñÿ ëèõîìàíêîþ, õîëîäíèì ïîòîì íà ôîí³ ðàí³øå ñïðèÿòëèâîãî ïåðåá³ãó
îï³êîâî¿ õâîðîáè. Ïî÷àòîê ôîðìóâàííÿ ñåïòè÷íîãî ïðîöåñó íà åíäîêàðä³ ñêëà-
äàâ â³ä 13 äî 60 ä³á ³ç äíÿ îäåðæàííÿ îï³êîâî¿ òðàâìè.

Ïåðåá³ã åíäîêàðäèòó â âàæêîîáïå÷åíèõ â³äð³çíÿâñÿ òÿæê³ñòþ ³ øâèäêîþ
äèíàì³êîþ. Íà ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ êàðä³àëüíà ñèìïòîìàòèêà áóëà á³äíîþ:
òàõ³êàðä³ÿ, ïðèãëóøåí³ñòü òîí³â, â³äñóòí³ñòü øóì³â. Ïîò³ì ç ÿâëÿâñÿ õèòëèâèé
ñèñòîë³÷íèé øóì íà âåðõ³âö³ ñåðöÿ, ùî íàðîñòàâ ³ ñòàâàâ ïîñò³éíèì. Âèÿâëåííÿ
ä³àñòîë³÷íîãî øóìó ñï³âïàäàëî ç ôîðìóâàííÿì íåäîñòàòíîñò³ êëàïàíà, ÿêà
âèÿâëÿëàñü ïðè åõîêàðä³îñêîï³÷íîìó äîñë³äæåíí³. ßâíî âèðàæåíèõ òðîìáîåì-
áîë³÷íèõ óñêëàäíåíü ó âíóòð³øí³ îðãàíè íàìè íå â³äçíà÷àëîñÿ. Ñèìïòîìè
ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ â õâîðèõ ç âàëüâóë³òîì ì³òðàëüíîãî êëàïàíà âèÿâëÿ-
ëèñÿ íàïðèê³íö³ äðóãîãî, ïî÷àòêó òðåòüîãî òèæíÿ ï³ñëÿ ðàïòîâîãî ï³äéîìó òåìïå-
ðàòóðè ò³ëà. Øê³ðí³ ãåìîðàã³÷í³ âèñèïàííÿ ñïîñòåð³ãàëèñÿ íàìè â îäíîãî õâîðîãî.

Òðàäèö³éí³ êë³í³÷í³ ëàáîðàòîðí³ é ³íñòðóìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ, ó òîìó
÷èñë³ åëåêòðîêàðä³îãðàô³ÿ, ó ä³àãíîñòèö³ ñåïòè÷íîãî åíäîêàðäèòó áóëè ïðàê-
òè÷íî íå ³íôîðìàòèâí³.

Íà ï³äñòàâ³ íàøèõ ñïîñòåðåæåíü ìîæíà çðîáèòè íàñòóïí³ âèñíîâêè:
1. Ãîñòðèé ñåïòè÷íèé åíäîêàðäèò º â³äíîñíî ÷àñòèì ³ ð³äêî ä³àãíîñòóþ÷èì

óñêëàäíåííÿì îï³êîâî¿ õâîðîáè â õâîðèõ ³ç êðèòè÷íèìè îï³êàìè ïðè ðîçâèòêó
ñèíäðîìó ñèñòåìíî¿ çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³ òà ñåïñèñó.

2. Åõîêàðä³îñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ â äàíèé ÷àñ º ºäèíèì ³íôîðìàòèâíèì
ìåòîäîì ïðèæèòòºâî¿ ä³àãíîñòèêè ñåïòè÷íîãî åíäîêàðäèòó.

3. Äëÿ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ñåïòè÷íîãî åíäîêàðäèòó ó âàæêîîáïå÷åíèõ,
óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ ñåðöÿ íåîáõ³äíî âèêîíóâàòè íå ï³çí³øå òðåòüîãî
òèæíÿ ï³ñëÿ îäåðæàííÿ òðàâìè ³ ïîâòîðþâàòè ÷åðåç 7-10 äí³â, òîìó ùî ë³êó-
âàííÿ ñåïòè÷íîãî åíäîêàðäèòó â ï³çí³õ ñòàä³ÿõ ìàëîåôåêòèâíå.



546

ÓÄÊ 616-001.17-089

À . Ì .  Õ à ä æ è á à å â ,  À . Ä .  Ô à ÿ ç î â ,  Ñ . È .  Ø ó ê ó ð î â

Ï Ð È Ì Å Í Å Í È Å  À Ê Ò È Â Í Î É  Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î É  Ò À Ê Ò È Ê È
Ë Å × Å Í È ß  Ò ß Æ Å Ë Î Î Á Î Æ Æ Å Í Í Û Õ

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,
Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí

Íà ôîíå èíòåíñèôèêàöèè ïðîöåññîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ òåðìè÷åñêèìè
òðàâìàìè âñå áîëåå øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ ñîâðåìåííûå ìåòîäû àêòèâíîãî ìåñò-
íîãî è îáùåãî âîçäåéñòâèÿ íà ïðîöåññû ðåãåíåðàöèè îæîãîâûõ ðàí, òàê êàê
òðàäèöèîííûå ìåòîäû âåäåíèÿ äàííîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ ïåðåñòàëè óäîâëåòâî-
ðÿòü êîìáóñòèîëîãîâ ïî ðÿäó ïðè÷èí. Ãëàâíûì îáðàçîì, ýòî äëèòåëüíîñòü ëå÷å-
íèÿ, êîòîðîå, êàê ïðàâèëî, ñîïðîâîæäàåòñÿ íàãíîåíèåì ðàí, çíà÷èòåëüíûìè
âîäíî-ýëåêòðîëèòíûìè è áåëêîâûìè ïîòåðÿìè, ïðèâîäÿùèìè ê òÿæåëîé ãèïî-
ïðîòåèíåìèè, àíåìèè, ðàíåâîìó èñòîùåíèþ, ãåíåðàëèçàöèè èíôåêöèè. Âûñî-
êèì îñòàâàëñÿ ïîêàçàòåëü ñìåðòíîñòè òÿæåëîîáîææåííûõ (äî 50 %).

Â íàñòîÿùèå âðåìÿ îñíîâíûìè ìåòîäàìè ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ ãëóáîêèõ îæî-
ãîâ ÿâëÿåòñÿ êàê ìîæíî áîëåå áûñòðîå î÷èùåíèå îæîãîâûõ ðàí îò íåêðîòè÷åñ-
êèõ òêàíåé è èõ ïëàñòè÷åñêîå âîññòàíîâëåíèå â âîçìîæíî ðàííèå ñðîêè.

Ñóùåñòâóþò äâà îñíîâíûõ ñïîñîáà ïîäãîòîâêè ãëóáîêèõ îæîãîâûõ ðàí
ê àóòîäåðìîïëàñòèêå: õèìè÷åñêàÿ íåêðýêòîìèÿ ñ îòñðî÷åííîé àóòîäåðìîïëàñòè-
êîé, êîòîðàÿ âïîëíå îïðàâäàíà ïðè îáøèðíûõ ãëóáîêèõ îæîãàõ áîëåå 40 %
ïîâåðõíîñòè òåëà è õèðóðãè÷åñêàÿ íåêðýêòîìèÿ ñ îäíîìîìåíòíîé èëè îòñðî-
÷åííîé àóòîäåðìîïëàñòèêîé.

Íàìè ó 32 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 5 äî 50 ëåò, èñïîëüçîâàíà ðàííÿÿ õèðóð-
ãè÷åñêàÿ íåêðýêòîìèÿ (íà 5-7 ñóòêè ñ ìîìåíòà òðàâìû) ñ ðàäèêàëüíûì èññå÷å-
íèåì âñåõ ïîðàæåííûõ òêàíåé. Äëÿ âûïîëíåíèÿ îäíîìîìåíòíîé àóòîäåðìî-
ïëàñòèêè îïòèìàëüíûì ÿâëÿåòñÿ ïëîùàäü ãëóáîêèõ îæîãîâûõ ðàí äî 10 %
ïîâåðõíîñòè òåëà. Ó 20 áîëüíûõ äëÿ îäíîìîìåíòíîé àóòîäåðìîïëàñòèêè
áûë èñïîëüçîâàí ïåðôîðèðîâàííûé ñåò÷àòûé àóòîòðàñïëàíòàò, à ó 10 ïàöèåí-
òîâ, ó÷èòûâàÿ ïîâûøåííóþ êðîâîòî÷èâîñòü ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè, ïðèìåíåíà
îòñðî÷åííàÿ àóòîäåðìîïëàñòèêà. Ó 2 îáîææåííûõ ñ ïëîùàäüþ ãëóáîêèõ
îæîãîâ äî 30 % ðàíåâóþ ïîâåðõíîñòü ñìîãëè çàêðûòü ïóòåì êîìáèíàöèè
ñåò÷àòûõ àóòîòðàíñïëàíòàòîâ ñ êóëüòèâèðîâàííûìè àëëîôèáðîáëàñòàìè. Ìàò-
ðèêñû êóëüòèâèðîâàííûõ êëåòîê ïîäñàæèâàëè â ïåðôîðèðîâàííûå ÿ÷åéêè
òðàñíïëàíòàòà è ìåæëîñêóòíûå ïðîñòðàíñòâà.

Ïåðâàÿ ïåðåâÿçêà ïîñëå àóòîäåðìîïëàñòèêè ïðîèçâîäèëàñü íà âòîðûå
ñóòêè. Ïîëíîå ïðèæèâëåíèå òðàíñïëàíòàòîâ îòìå÷åíî ó 22 áîëüíûõ, ÷àñòè÷íûé
ëèçèñ íàáëþäàëñÿ ó 4 îáîææåííûõ.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì àêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé
òàêòèêè ïîçâîëèëè çíà÷èòåëüíî óìåíüøèòü ïðîÿâëåíèÿ îæîãîâîé áîëåçíè,
çàìåòíî ñíèçèòü ÷àñòîòó ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, ñóùåñòâåííî ñîêðà-
òèòü ñðîêè ëå÷åíèÿ òÿæåëîáîææåííûõ.
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ÓÄÊ: 616-001.17-085.384+615.811.1

Í . Ã .  Ê è ê î ð è ÿ

Î Æ Î Ã È  Ó  Ë È Ö  Ï Î Æ È Ë Î Ã Î  È  Ñ Ò À Ð × Å Ñ Ê Î Ã Î  Â Î Ç Ð À Ñ Ò À

ÍÈÈ ñêîðîé ïîìîùè èì. È.È. Äæàíåëèäçå, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

×èñëåííîñòü ëþäåé ñòàðøå 60 ëåò â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ, â òîì ÷èñëå è â Ðîññèè,
íåóêëîííî ðàñòåò, ÷òî ïðè ñòàáèëüíîé ÷àñòîòå îæîãîâîé òðàâìû ïðèâîäèò ê
àáñîëþòíîìó ðîñòó ÷èñëà îáîææ¸ííûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà. Ïðîá-
ëåìà îñîáåííî àêòóàëüíà äëÿ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, ãäå â 2001 ã. íà 4,85 ìëí.
íàñåëåíèÿ ïðèõîäèëîñü 1,5 ìëí. æèòåëåé ñòàðøå 60 ëåò (30,9 %).

Â ïîñëåäíèå äâà ãîäà â îæîãîâîì öåíòðå ÍÈÈ ñêîðîé ïîìîùè ëå÷èëèñü
617 òàêèõ îáîææ¸ííûõ, ÷òî ñîñòàâèëî 25,4 % îò âñåõ ïîñòðàäàâøèõ ñ òåðìè-
÷åñêèìè îæîãàìè. Ó 76,6 % áîëüíûõ îáùàÿ ïëîùàäü îæîãà (ÎÏÎ) áûëà ìåíåå
10 % ïîâåðõíîñòè òåëà, ó 13,1 % – îò 11 äî 20 % ÏÒ è ëèøü ó 10 % ïîñòðà-
äàâøèõ îæîãè çàíèìàëè áîëåå 20 % ÏÒ. Ëåòàëüíîñòü, ñ÷èòàþùàÿñÿ îäíèì
èç îñíîâíûõ êðèòåðèåâ äîêàçàòåëüíîé ìåäèöèíû, â ïåðå÷èñëåííûõ ãðóïïàõ
ñîñòàâèëà ñîîòâåòñòâåííî 12,9 %, 35,1 %, 88,8 %. Âñåãî óìåðëî 64 ÷åëîâåêà
(23,4 %), ÷òî åù¸ ðàç ïîäòâåðæäàåò, ÷òî ó îáîææ¸ííûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñ-
êîãî âîçðàñòà ïðè ëþáîé ïëîùàäè îæîãà ëåòàëüíîñòü çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì
ó äåòåé è ìîëîäûõ. Ïðè ÎÏÎ ñâûøå 30 % ÏÒ íå âûæèë íè îäèí èç 19 áîëüíûõ.

Ñîïîñòàâëåíèå ñðîêîâ ãîñïèòàëèçàöèè ïîñòðàäàâøèõ ïîæèëîãî âîçðàñòà
ñ îáùåé ïëîùàäüþ ïîðàæåíèÿ äî 10 % è ãëóáîêèìè îæîãàìè íå áîëåå 5 %
ÏÒ â çàâèñèìîñòè îò òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîêàçàëî, ÷òî àêòèâíàÿ
õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà (íåêðýêòîìèÿ â ðàííèå ñðîêè, çàâåðøàþùàÿñÿ àóòî-
äåðìîïëàñòèêîé) ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíîé ïðè äîñòàòî÷íîé èíîòðîïíîé
ïîääåðæêå. Íåäîîöåíêà ïðåìîðáèäíîãî ôîíà íå òîëüêî óäëèíÿåò ñðîêè ëå÷å-
íèÿ, íî è íåðåäêî ñòàâèò ïîä ñîìíåíèå óñïåõ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, à èíîãäà
è ïðèâîäèò ê ëåòàëüíûì èñõîäàì.

Òàêèì îáðàçîì, ñîâåðøåíñòâîâàíèå ëå÷åíèÿ îáîææ¸ííûõ ïîæèëîãî è
ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà â ïåðâóþ î÷åðåäü äîëæíî çàêëþ÷àòüñÿ â àäàïòàöèè ñïå-
öèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè ê äàííîé âîçðàñòíîé êàòåãîðèè. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî
â íàñòîÿùåå âðåìÿ ó ýòèõ áîëüíûõ ïðåîáëàäàþò òðàäèöèîííûå ìåòîäû ëå÷å-
íèÿ (êîíñåðâàòèâíîå è êîæíàÿ ïëàñòèêà ãðàíóëèðóþùèõ ðàí), ïðåäñòàâëÿåòñÿ
àêòóàëüíûì ïðîäîëæàòü ðàçðàáîòêó ïåðñïåêòèâíîãî ìåòîäà ðàííåãî îïåðàòèâ-
íîãî ëå÷åíèÿ.
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ÓÄÊ: 616-001.17

À . Ñ .  Ê è ñ å ë å â ,  Ê . Ì .  Ê ð û ë î â ,  È . Â .  Ê ð à é í è ê ,  À . È .  Ê ð à é í è ê

Ï Å Ð Â Û Å  Ð Å Ç Ó Ë Ü Ò À Ò Û  È  Ï Å Ð Ñ Ï Å Ê Ò È Â Û
Ê Î Ì Ï Ü Þ Ò Å Ð Í Î Ã Î  Ì Î Ä Å Ë È Ð Î Â À Í È ß  Ï Ë À Ñ Ò È × Å Ñ Ê È Õ

ÎÏÅÐÀÖÈÉ

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò ñêîðîé ïîìîùè èì. È.È. Äæàíåëèäçå,
Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Â õîäå îáùåíèÿ ñ ïàöèåíòîì, æåëàþùèì óñòðàíèòü êàêèå-ëèáî êîñìåòè-
÷åñêèå íåäîñòàòêè, ïåðåä õèðóðãîì ïîñòîÿííî âîçíèêàåò ðÿä âîïðîñîâ, ñàìûì
âàæíûì èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ äîñòèæåíèå ïðàâèëüíîãî ïîíèìàíèÿ âðà÷îì
òîãî, ê êàêîìó ðåçóëüòàòó ñòðåìèòñÿ ïàöèåíò. Ìû ýòó ïðîáëåìó ñòàðàåìñÿ
ðåøàòü, îïèðàÿñü íà äîñòèæåíèÿ ñîâðåìåííûõ êîìïüþòåðíûõ òåõíîëîãèé,
èñïîëüçóÿ ïåðñîíàëüíûé êîìïüþòåð è ñïåöèàëüíîå ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå,
ïîçâîëÿþùåå ïðîèçâîäèòü ìîäåëèðîâàíèå âíåøíîñòè ÷åëîâåêà. Â ïåðèîä ñ
2000 ïî 2002 ãîä ýòîé ïðîöåäóðå â íàøåé êëèíèêå ïîäâåðãëèñü 87 ïàöèåíòîâ.

Ìîäåëèðîâàíèå ïðîâîäèëîñü â ñàìûõ ðàçëè÷íûõ ñèòóàöèÿõ: ïåðåä êîíòóð-
íîé ïëàñòèêîé ãóá è ùåê, ëèïîàñïèðàöèåé áåäåð, â ñëó÷àå ïëàñòè÷åñêèõ
îïåðàöèé íà íèæíåé ÷åëþñòè è ìîëî÷íûõ æåëåçàõ, ïðè ïîäíÿòèè áðîâåé,
ïðè ïëàíèðîâàíèè ýêñïàíäåðíîé äåðìîòåíçèè. Íî îñíîâíûì ïîêàçàíèåì ê
âûïîëíåíèþ äàííûõ èññëåäîâàíèé ÿâëÿåòñÿ ðèíîïëàñòèêà (90 % âñåõ èçìå-
ðåíèé). Èññëåäîâàíèÿ ïðîèçâîäèëèñü âî âðåìÿ ïåðâîãî âèçèòà ïàöèåíòà ïîñëå
ïðåäâàðèòåëüíîé áåñåäû è îòñåèâàíèÿ ýìîöèîíàëüíî íåóñòîé÷èâûõ ëèö. Ïåðåä
ðèíîïëàñòèêîé öèôðîâûì ôîòîàïïàðàòîì äåëàëèñü 4 ôîòîãðàôèè (ëèöî ïàöèåí-
òà â ïðîôèëü ñïðàâà è ñëåâà, àíôàñ è âèä íîñà ñíèçó), ïåðåä êîíòóðíîé ïëàñòè-
êîé, ëèïîàñïèðàöèÿìè èëè ìàììîïëàñòèêîé äåëàëîñü 2-3 ñíèìêà, îòðàæàþùèõ
ìàêñèìàëüíûé èëè ìèíèìàëüíûé êîíòóð ïðåäïîëàãàåìîé çîíû îïåðàöèè.
Äàííûå ïåðåíîñèëèñü â êîìïüþòåð. Äàëåå, ïîëüçóÿñü ñïåöèàëüíîé ïðîãðàì-
ìîé, ñîãëàñíî ïîæåëàíèÿì ïàöèåíòà, íà ôîòîãðàôèÿõ èçìåíÿëè ôîðìó íîñà
èëè êîíòóð äðóãîãî ó÷àñòêà òåëà â ïîèñêàõ èìåííî òîãî âàðèàíòà, êîòîðûé
áû íàèáîëåå ïîëíî îòâå÷àë åãî çàïðîñàì. Ïðè ýòîì âûÿâèëñÿ ðÿä ëþáîïûò-
íûõ îñîáåííîñòåé.

Âî-ïåðâûõ, ñ ïðèìåíåíèåì äàííîé ïðîãðàììû ñòàëî íàìíîãî ëåã÷å íàõî-
äèòü îáùèé ÿçûê ñ ïàöèåíòîì. Ïðàêòè÷åñêè èñ÷åç ðèñê óçíàòü ïîñëå îïåðàöèè,
÷òî âðà÷ íåïðàâèëüíî ïîíÿë åãî òðåáîâàíèÿ, à îïåðàöèÿ ïðèíåñëà âðåä. Ïàöè-
åíò ñïîêîåí, îí òâåðäî óâåðåí, ÷òî ñóìåë ïðàâèëüíî îáúÿñíèòü ñâîè ïîæåëàíèÿ
âðà÷ó. Õèðóðã æå òî÷íî çíàåò, ê ÷åìó íåîáõîäèìî ñòðåìèòüñÿ â õîäå îïåðàöèè.

Âî-âòîðûõ, íåðåäêî áûâàåò, ÷òî ó ÷åëîâåêà, èìåþùåãî ñèëüíî âûðàæåííûé
êîñìåòè÷åñêèé äåôåêò, âîçíèêàåò íàâÿç÷èâîå æåëàíèå ðàäèêàëüíî èçáàâèòüñÿ
îò ýòîãî íåäîñòàòêà. Òàê ïàöèåíòû ñ î÷åíü äëèííûì íîñîì ïðîñÿò óìåíüøèòü
åãî äî ñàìîãî ìèíèìóìà. Ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðíîãî ìîäåëèðîâàíèÿ óäàåòñÿ
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ïîêàçàòü èì, ÷òî îáû÷íî áûâàåò äîñòàòî÷íî íåáîëüøîé êîððåêöèè ôîðìû
íîñà äëÿ ïðèäàíèÿ ëèöó êðàñîòû è ãàðìîíè÷íîñòè. Èçëèøíåå æå óêîðî÷åíèå,
íàïðîòèâ, áóäåò îøèáî÷íûì è ìîæåò ïðèâåñòè ê íîâûì íåäîñòàòêàì âî
âíåøíîñòè.

Â-òðåòüèõ, áûâàþò ñèòóàöèè, êîãäà ó ïðèõîäÿùèõ íà êîíñóëüòàöèþ ïîñå-
òèòåëåé åùå íå ñîçðåëî ïðåäñòàâëåíèå î æåëàåìîì îáëèêå íîñà. ×àñòü òàêèõ
ïàöèåíòîâ ïî ïðè÷èíàì ïñèõè÷åñêîé íåóðàâíîâåøåííîñòè îáû÷íî îòñåèâàåò-
ñÿ, îñòàëüíûì ìîæíî ïðåäîñòàâèòü âîçìîæíîñòü óâèäåòü ñåáÿ ñ ðàçëè÷íûìè
âàðèàíòàìè íîñà èëè êîíòóðîâ òåëà, ìàíèïóëèðóÿ èçîáðàæåíèåì íà ýêðàíå
ìîíèòîðà. Îáû÷íî ïðè ýòîì îíè ëèáî îñòàíàâëèâàþòñÿ íà êàêîì-òî âàðèàíòå,
ëèáî, íàîáîðîò, ïðèõîäÿò ê âûâîäó, ÷òî èõ íûíåøíÿÿ âíåøíîñòü ÿâëÿåòñÿ
îïòèìàëüíîé. Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå ýòî ïîçâîëÿåò èçáåæàòü íåíóæíîé îïåðàöèè,
ïîñëå êîòîðîé ìåæäó ïàöèåíòîì è õèðóðãîì îáÿçàòåëüíî âîçíèêëè áû íåóäîâëåò-
âîðåííîñòü è âçàèìíûå îáâèíåíèÿ, ïåðåõîäÿùèå â îáëàñòü þðèñïðóäåíöèè.

Â-÷åòâåðòûõ, ïðè ïðîâåäåíèè îïðîñà ïàöèåíòîâ ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ
ïîñëå îïåðàöèè ìû âûÿñíèëè, ÷òî óäîâëåòâîðåííîñòü îêîí÷àòåëüíûì ðåçóëü-
òàòîì ó òåõ ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ïðåäâàðèòåëüíî ïðîâîäèëîñü êîìïüþòåðíîå
ìîäåëèðîâàíèå, äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì ó òåõ, êîòîðûå äàííîé ïðîöåäóðå íå
ïîäâåðãàëèñü.

Êîíå÷íî æå, íåñìîòðÿ íà âñå âûøåïåðå÷èñëåííûå ïðåèìóùåñòâà êîìïüþ-
òåðíîãî ìîäåëèðîâàíèÿ, çäåñü èìåþòñÿ è íåêîòîðûå ñëîæíîñòè. Äîáèòüñÿ â
ðåçóëüòàòå îïåðàöèè 100 % ñõîäñòâà ñ ïîëó÷èâøèìñÿ êîìïüþòåðíûì èçîáðà-
æåíèåì ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî. Ýòî îáóñëîâëåíî èíäèâèäóàëüíîñòüþ ñòðîå-
íèÿ õðÿùåâîé è êîñòíîé îñíîâû íîñà, òîëùèíîé êîæíîãî ïîêðîâà è ïîäêîæ-
íîæèðîâîé êëåò÷àòêè, êîëè÷åñòâîì ââîäèìîãî èëè óäàëÿåìîãî ïðè êîíòóðíûõ
ïëàñòèêàõ âåùåñòâà, îïûòîì îïåðèðóþùåãî õèðóðãà è ìíîæåñòâîì äðóãèõ
ôàêòîðîâ. Âîçìîæíîñòè êîìïüþòåðíîãî ìîäåëèðîâàíèÿ ìîãóò âûéòè çà ðàìêè
âîçìîæíîñòåé õèðóðãè÷åñêîãî ñìåùåíèÿ òêàíåé. Ïîýòîìó ïàöèåíòà ïåðåä
îïåðàöèåé âñåãäà íåîáõîäèìî ïðåäóïðåæäàòü î òîì, ÷òî ïîëó÷åííàÿ êîìïüþ-
òåðíàÿ ìîäåëü – ýòî åùå íå ãîòîâûé ðåçóëüòàò, à òîëüêî òî, ê ÷åìó áóäåò
ñòðåìèòüñÿ õèðóðã â õîäå îïåðàöèè. Èíîãäà äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé
çàäà÷è ìîæåò âîçíèêíóòü îáúåêòèâíàÿ íåîáõîäèìîñòü â ïîâòîðíûõ îïåðàöèÿõ.
Òàêèì îáðàçîì, îêîí÷àòåëüíûé èòîã ìîæåò íåñêîëüêî îòëè÷àòüñÿ îò îæèäàå-
ìîãî. Î÷åíü âàæíî äëÿ õèðóðãà äîáèòüñÿ ÷åòêîãî ïîíèìàíèÿ ïàöèåíòîì ýòîãî
ïîëîæåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, êîìïüþòåðíîå ìîäåëèðîâàíèå ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé
ÿâëÿåòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì è íåîáõîäèìûì êîìïîíåíòîì ïðåäîïåðàöèîííîé
ïîäãîòîâêè, ïîçâîëÿþùèì:

1. Ïàöèåíòó ñôîðìóëèðîâàòü ïîæåëàíèÿ, à õèðóðãó ïîíÿòü èõ, ïðàâèëüíî
ñïëàíèðîâàòü è îñóùåñòâèòü îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî.

2. Ïîëó÷èòü íàèáîëåå îïòèìàëüíûé äëÿ ïàöèåíòà è õèðóðãà ðåçóëüòàò.
3. Èçáåæàòü êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé ïî ðåçóëüòàòàì îïåðàöèè.
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²íñòèòóò íåâ³äêëàäíî¿ ³ â³äíîâíî¿ õ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Äîíåöüê

Ïîâ³äîìëåííÿ ãðóíòóºòüñÿ íà áàãàòîð³÷íîìó ñïîñòåðåæåíí³, îáñòåæåíí³
³ ë³êóâàíí³ 698 ïîòåðï³ëèõ â³ä åëåêòðè÷íèõ îï³ê³â. Âèâ÷åíî åï³äåì³îëîã³þ
åëåêòðîòðàâìè ³ ô³çè÷í³ ïàðàìåòðè ñòðóìó â ïîòåðï³ëèõ, ðîçðîáëåí³ íîâ³
åëåêòðîô³ç³îëîã³÷í³ ³ ìîðôîëîã³÷í³ ñïîñîáè âèçíà÷åííÿ æèòòºçäàòíîñò³ òêàíèí
³ îáñÿãó ¿õíüîãî óøêîäæåííÿ. Ïðè öüîìó â³äçíà÷åí³ ³ñòîòí³ ðîçõîäæåííÿ â
ìåõàí³çì³ ³ êë³í³÷íîìó ïëèí³ åëåêòðè÷íèõ îï³ê³â ó ïîð³âíÿíí³ ç òåðì³÷íèìè.
ßêùî ïðè òåðì³÷íîìó îï³êó òêàíèíè ïðîãð³âàþòüñÿ ççîâí³, òî åëåêòðîîï³ê, ó
ðåçóëüòàò³ ïåðåòâîðåííÿ åëåêòðè÷íî¿ åíåðã³¿ ó òåïëîâó, ïîøèðþºòüñÿ â ñàìèõ
òêàíèíàõ ãëèáøå âëàñíî¿ ôàñö³¿, ïðîíèêàþ÷è é ó âíóòð³øí³ îðãàíè. Òîìó
çîíó åëåêòðîóðàæåííÿ íåîáõ³äíî âèçíà÷àòè â òðüîõ âèì³ðàõ – íå ò³ëüêè
ïëîùåþ, àëå é îáñÿãîì óøêîäæåíèõ òêàíèí.

Ó êëàñèô³êàö³¿ óñêëàäíåíü åëåêòðîîï³ê³â íàìè âèä³ëåíà ìåõàí³÷íà ä³ÿ
ñòðóìó, ùî âèÿâëÿºòüñÿ ðîçðèâîì ì’ÿç³â, âèâèõîì ³ ïåðåëîìîì ê³ñòîê, â³äðèâîì
ê³íö³âîê ÷è ¿õí³õ ñåãìåíò³â. Ç öüîãî íå âèïëèâàº, íà íàø ïîãëÿä, ùî êëàñèô³êà-
ö³ÿ åëåêòðîîï³ê³â çà ãëèáèíîþ âèìàãàº ñïåö³àëüíî¿ ðîçðîáêè (1). Òèì á³ëüøå,
ùî åëåêòðîîï³êè â ïîòåðï³ëèõ ÷àñòî ñïîëó÷àþòüñÿ ç òåðì³÷íèìè îï³êàìè, ùî
âèíèêàþòü ïðè äóãîâîìó êîíòàêò³, â³ä ïîëóì’ÿ ýëåêòðîäóãè ÷è çàãîðÿííÿ îäÿãó,
ùî äîö³ëüíî âèçíà÷àòè ÿê åëåêòðîòåðì³÷í³ óðàæåííÿ. Àëå âèä³ëåííÿ òåðì³íó
ñóáôàñö³àëüíèõ óðàæåíü ó çàïðîïîíîâàí³é êëàñèô³êàö³¿ ãëèáèíè óøêîäæåííÿ
òêàíèí (2), íà íàøó äóìêó, ïåðø çà âñå â³äïîâ³äàº ïàòîëîã³÷íèì çì³íàì, ùî
íàñòàþòü ñàìå ïðè åëåêòðè÷íèõ îï³êàõ. Öå ï³äòâåðäæóºòüñÿ ðîçâèòêîì ïðè
ñóáôàñö³àëüíèõ åëåêòðîîï³êàõ ³øåì³÷íîãî (êîìïàðìåíò) ñèíäðîìó, ùî ïðèçâî-
äèòü äî êîìïðåñ³¿ ì’ÿç³â, ñóäèí òà íåðâ³â ³ âòîðèííîãî íåêðîçó òêàíèí. Ï³ñëÿ
ïðèïèíåííÿ øîêó, äåêîìïðåñ³¿, íåêðåêòîì³¿ âèíèêàº ïîñò³øåì³÷íèé ðåïåðôó-
ç³éíèé ñèíäðîì.

Òàêèì ÷èíîì, âæëèâ³ñòü åëåêòðè÷íèõ îï³ê³â âèçíà÷àºòüñÿ îá’ºìíîþ ñóáôàñ-
ö³àëüíèì óðàæåííÿì òêàíèí (IV ñòóï³íü îï³êó â 98,5 % õâîðèõ), çàãàëüíîþ
ä³ºþ ñòðóìó – åëåêòðîïîðàçêîþ (ó 88,8 % ïîòåðï³ëèõ), ðîçâèòêîì îï³êîâî¿ õâî-
ðîáè (ó 38,1 % õâîðèõ), ïîºäíàíèìè ³ êîìá³íîâàíèìè óðàæåííÿìè (20,3 %),
à òàêîæ – ÷àñòèì ðîçâèòêîì ì³ñöåâèõ óñêëàäíåíü (ó 70,0 % õâîðèõ).

Âèÿâëåíå òàêîæ ïðèíöèïîâå ðîçõîäæåííÿ ì³æ îï³êàìè, ùî âèíèêàþòü
â³ä ñòðóìó íèçüêî¿ ³ âèñîêî¿ íàïðóãè. Ïðè âïëèâ³ íà òêàíèíè ñòðóìó íèçüêî¿
íàïðóãè åëåêòðîîï³êè óòâîðþþòüñÿ, ÿê ïðàâèëî, ò³ëüêè â ä³ëÿíö³ êîíòàêòó ç
ïðîâ³äíèêîì. Âîíè çâè÷àéíî îáìåæåí³ ïî ïëîù³ (ó ñåðåäíüîìó 0,4 % ïîâ.
ò³ëà) ³ ãëèáèí³ (÷àñò³øå – III ñòóï³íü).
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Ïîäàëüøå ïîøèðåííÿ ñòðóìó íèçüêî¿ íàïðóãè âèçíà÷àº, â îñíîâíîìó,
éîãî ðåôëåêòîðíó ä³þ íà öåíòðàëüíó íåðâîâó ñèñòåìó. Âåëè÷èíà ñèëè ñòðóìó,
òàêîæ ÿê ³ ÷àñòîòà éîãî, ³ íàâ³òü åêñïîçèö³ÿ, íå âïëèâàþòü íà îáñÿã ì³ñöåâîãî
óøêîäæåííÿ; â³ä öèõ ïàðàìåòð³â íèçüêîâîëüòíîãî ñòðóìó çàëåæèòü õàðàêòåð
éîãî çàãàëüíî¿ ä³¿ íà îðãàí³çì.

Ìåõàí³çì óòâîðåííÿ âèñîêîâîëüòíèõ åëåêòðîîï³ê³â (U=1000 ³ á³ëüøå
âîëüò) ïðåäñòàâëÿºòüñÿ íàì ó òàêèé ñïîñ³á. Ó ì³ñö³ êîíòàêòó åëåêòðè÷íèé
ñòðóì çóñòð³÷àº çíà÷íèé îï³ð ïîêðèâ³â, ïðè öüîìó âèä³ëÿºòüñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü
òåïëîâî¿ åíåðã³¿ – âèíèêàº ïåðâèííà ðàíà. Îáñÿã òêàíèííèõ âòðàò ó í³é
çàëåæèòü â³ä äåê³ëüêîõ ôàêòîð³â, âèçíà÷àëüíèì ñåðåä ÿêèõ º âåëè÷èíà íàïðóãè
ñòðóìó. Ïîäàëüøå ïîøèðåííÿ ñòðóìó ³ ïåðâèííå óøêîäæåííÿ òêàíèí â³äáóâà-
ºòüñÿ âæå â ãëèáèí³, ïåðåâàæíî ï³ä âëàñíîþ ôàñö³ºþ. Òîìó âèäèì³ (çîâí³øí³)
ìåæ³ âèñîêîâîëüòíîãî åëåêòðîîï³êó ïðàêòè÷íî í³êîëè íå â³äïîâ³äàþòü ä³éñíîìó
(ïðèõîâàíîìó) îáñÿãó óøêîäæåííÿ òêàíèí.

Ïðè ïîøèðåíí³ ïîòîêó åëåêòðîí³â ïî îäíîð³äíîìó (ìåòàëåâîìó) ïðîâ³äíèêó,
âåëè÷èíà ñòðóìó, íàïðóãè ³ ê³ëüê³ñòü âèä³ëåíîãî òåïëà îäíàêîâ³ ó âñ³õ éîãî
ïåðåòèíàõ. Íà â³äì³íó â³ä öüîãî, â³äçíà÷åíà ÿâíà íåð³âíîì³ðí³ñòü óøêîäæåííÿ
òêàíèí æèâîãî îðãàí³çìó ïðè âèñîêîâîëüòíèõ óøêîäæåííÿõ. Ïðè÷èíà òàêî¿
íåð³âíîì³ðíîñò³ îáóìîâëåíà, çà íàøèìè äàíèìè, ÷åðãóâàííÿì òêàíèí ³ç ð³çíèì
îïîðîì ñòðóìó ³ ôåíîìåíîì éîãî ðîçãàëóæåííÿ. Íàïðèêëàä, â ä³ëÿíö³ ñóãëî-
á³â, ó ì³ñö³ ïåðåõîäó ì’ÿçà â ñóõîæèëëÿ, ó ìåæàõ ì’ÿçîâî¿ ï³õâè.

Óøêîäæåííÿ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí óñ³õ øàð³â ñóäèííî¿ ñò³íêè â³äçíà÷åíî
â ïðîåêö³¿ ³ ïîáëèçó ïåðâèííî¿ ðàíè, ùî âèÿâëÿºòüñÿ ñïàçìîì, òðîìáîóòâîðåí-
íÿì ÷è åðîç³ºþ ñóäèíè. Óðàæåííÿ ñóäèí íà øëÿõó ïîøèðåííÿ ñòðóìó ïîâ’ÿçà-
íî, ó á³ëüø³é ì³ð³, ç óøêîäæåííÿì çîâí³øíüî¿ ñò³íêè ÷åðåç êîàãóëÿö³þ ³
ïðîãð³âàííÿ îòî÷óþ÷èõ òêàíèí.

Ïëîñê³ ê³ñòêè (÷åðåïà), çàâäÿêè âåëèêîìó îïîðó, îäíîð³äíîñò³ ñòðóêòóðè
³ â³äñóòíîñò³ íàâêîëèøí³õ òêàíèí, ùî äîáðå ïðîâîäÿòü ñòðóì, ïðàêòè÷íî âèêëþ-
÷àþòü éîãî ðîçãàëóæåííÿ ïðè âèñîêîâîëüòíèõ îï³êàõ. Ö³ óøêîäæåííÿ êîí-
öåíòðóþòüñÿ ó âèãëÿä³ êîíóñà ç ï³äñòàâîþ â öåíòð³ ðàí. Ó ðåçóëüòàò³ êîíöåíò-
ðàö³¿ òåïëîâî¿ åíåðã³¿ ê³ñòêè ÷åðåïà óøêîäæóþòüñÿ â á³ëüø çíà÷íîìó ñòóïåí³
é îáñÿç³, í³æ òðóá÷àñò³ ê³ñòêè ê³íö³âîê.

Âèÿâëåíèé ìåõàí³çì óøêîäæåííÿ ð³çíèõ òêàíèí ³ õàðàêòåð ïîøèðåííÿ
åëåêòðè÷íîãî ñòðóìó, âëàñòèâèé æèâîìó îðãàí³çìó, äîçâîëÿº ðîçðîáèòè ïðèí-
öèïè ä³àãíîñòèêè âèñîêîâîëüòíèõ îï³ê³â, ñòðàòåã³þ ³ òàêòèêó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ. Îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, âèêîíàí³ ïðè åëåêòðîîï³êàõ, ìîæóòü áóòè ðîçä³-
ëåí³ íà òðè îñíîâíèõ âèäè çàëåæíî â³ä õàðàêòåðó ä³¿ íà óøêîäæåí³ òêàíèíè:

1) îïåðàö³¿, ñïðÿìîâàí³ íà ðîçñ³÷åííÿ óøêîäæåíèõ òêàíèí;
2) îïåðàö³¿ ç âèäàëåííÿ îìåðòâ³ëèõ òêàíèí;
3) îïåðàö³¿ ç â³äíîâëåííÿ âòðà÷åíèõ ïîêðèâ³â.
Ðàííº âèêîíàííÿ óñ³õ âèä³â îïåðàö³é çìåíøóº ÷èñëî óñêëàäíåíü ³ ñïðèÿº

ñêîðî÷åííþ òåðì³í³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ.
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Îðãàíîçáåð³ãàþ÷³ îïåðàö³¿ ïðè åëåêòðîîï³êàõ (íåêðîôàñö³îòîì³ÿ, ñåãìåí-
òàðíà ðåçåêö³ÿ ê³ñòîê ³ ñóãëîá³â, ïåðåñàäæåííÿ ñêëàäíèõ êëàïò³â), âèêîíàí³
â íàéá³ëüø îïòèìàëüíèé òåðì³í, çìåíøóþòü ÷èñëî àìïóòàö³é ê³íö³âîê ³ çíè-
æóþòü ³íâàë³äèçàö³þ ïîòåðï³ëèõ.
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²íñòèòóò íåâ³äêëàäíî¿ òà â³äíîâíî¿ õ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè

Âèáóõ ìåòàíî-âóã³ëüíî¿ ñóì³ø³ ó ãëèáîêèõ øàõòàõ ïðèçâîäèòü äî ïîºäíà-
íî¿ òà êîìá³íîâàíî¿ òðàâìè, îäíèì ç íàéá³ëüø ÷àñò³øèõ êîìïîíåíò³â ÿêî¿ º
òåðìî³íãàëÿö³éíå óðàæåííÿ (Ò²Ó). Öÿ êàòåãîð³ÿ îáïå÷åíèõ â³äíîñèòüñÿ äî
âàæ÷èõ, îñê³ëüêè ïðè Ò²Ó ïîðóøóþòüñÿ ìîðôîëîã³÷í³ ñòðóêòóðè äèõàëüíèõ
øëÿõ³â, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü çà âèêîíàííÿ ÿê ðåñï³ðàòîðíèõ, òàê ³ ñêëàäíèõ íåðåñ-
ï³ðàòîðíèõ ôóíêö³é – ó÷àñò³ ëåãåí³â ó ðåãóëÿö³¿ âîäíî-ñîëüîâîãî îáì³íó,
òåðìîðåãóëÿö³¿, ãåìîô³ëüòðàö³éíî¿ òà ãåìîñòàòè÷íî¿ ôóíêö³é ëåãåí³â, à òàêîæ
ó÷àñò³ áðîíõî-ëåãåíåâî¿ òêàíèíè ó ñèíòåç³ òà îáì³í³ á³îëîã³÷íî-àêòèâíèõ
ðå÷îâèí.

Óøêîäæóþ÷à ä³ÿ ïîâ³òðÿíî¿ ñóì³ø³ ì³êðî÷àñòîê ó ãàçîâîìó ñåðåäîâèù³,
ÿêå óòâîðþºòüñÿ ïðè âèáóõó, âèÿâëÿºòüñÿ òåðì³íîâî òà ïðîöåñè âòðàòè ö³ë³àð-
íî¿ ôóíêö³¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òðàõåî-áðîíõ³àëüíîãî äåðåâà (ÒÁÄ), ðîçâèòîê
íàáðÿêó, óøêîäæåííÿ ñóðôàêòàíòíî¿ ñèñòåìè ëåãåí³â ç ïîäàëüøèì ðîçâèòêîì
ì³êðî- òà ìàêðîàòëåêòàç³â â³äáóâàþòüñÿ çà ê³ëüêà õâèëèí.

Õ³ì³÷íî-àêòèâí³ ïðîäóêòè ãîð³ííÿ ãëèáîêî ïðîíèêàþòü ó ñëèçîâó îáîëîí-
êó òðàõå¿, áðîíõ³â, áðîíõ³îë ç íàñòóïíèì óòâîðåííÿì ä³ëÿíîê íåêðîçó.

Ò²Ó, ïîâ’ÿçàí³ ç îï³êîâîþ òðàâìîþ çàçíà÷àþòüñÿ ÿê ïåðâ³ñí³ óøêîäæåííÿ
äèõàëüíèõ øëÿõ³â, ó ïàòîãåíåç³ ÿêèõ ìàþòü ì³ñöå äåê³ëüêà îñíîâíèõ ôàêòîð³â:
ã³ïîêñ³ÿ, äåñòðóêòèâí³ çì³íè äèõàëüíèõ øëÿõ³â òà ¿õ ìåõàí³÷íà îáñòðóêö³ÿ,
óøêîäæåííÿ ïàðåíõ³ìè ëåãåí³â òà çá³ëüøåííÿ ïðîñÿêàííÿ ëåãåíåâèõ ñóäèí.
Çà ñó÷àñíèì óÿâëåííÿì ìåõàí³çì ðîçâèòêó öèõ ïðîöåñ³â îïîñåðåäêîâàíèé
ä³ºþ ìåä³àòîð³â çàïàëåííÿ, çîêðåìà öèòîê³í³â (³íòåðëåéê³í³â (²Ë) 1, ²Ë 2, ²Ë
6, ²Ë 8, ôàêòîðà íåêðîçó ïóõëèí-α) òà åéêîçàíî¿ä³â (ïðîñòàãëàíäèí³â Å2, F2
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òà D2; òðîìáîêñàí³â À2 òà Â2; ïðîñòàöèêë³í³â òà ëåéêîòðèºí³â Â4, Ñ4, D4 òà
Å4). ßê äåðèâàòè áàãàòüîõ òèï³â êë³òèí, ó òîìó ÷èñë³ ³ ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ,
ö³ ðå÷îâèíè áåðóòü ó÷àñòü ó àêòèâ³çàö³¿ ì³ñöåâèõ òà çàãàëüíèõ ³ìóííèõ ðåàêö³é.
Ùî, â ñâîþ ÷åðãó, ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ ÷óòëèâîñò³ òîêñè÷íî-óðàæåíèõ
ëåãåí³â äî ³íôåêö³¿, ðîçâèòêó ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³ òà ñåïñèñó.

Îñíîâíèì ä³àãíîñòè÷íèì çàõîäîì òà ìåòîäîì âèáîðó ïðîâåäåííÿ ì³ñöåâîãî
ë³êóâàííÿ äëÿ õâîðèõ ç îï³êîâîþ õâîðîáîþ, ïîºäíàíî¿ ç Ò²Ó º åíäîñêîï³÷íèé.

Íàìè ïðîâåäåíî êë³í³÷íèé àíàë³ç 62 âèïàäê³â êîìá³íîâàíèõ îï³êîâèõ òðàâì,
îòðèìàíèõ âíàñë³äîê âèáóõ³â íà øòàòàõ òà äîñòàâëåíèõ ó ²ÍÂÕ ïðîòÿãîì 6-òè
ãîäèí ç ìîìåíòó îòðèìàííÿ òðàâìè. Òÿæêèé òà íàäòî òÿæêèé ïåðåá³ã îï³êîâî¿
õâîðîáè ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 38 ïîñòðàæäàëèõ, ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ – ó 20, ëåãêî¿ –
ó 4. Ä³àãíîñòè÷íà ô³áðîáðîíõîñêîï³ÿ

(ÔÁÑ) ïðîâîäèëàñü â³äðàçó ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ òà ïðîòÿãîì 6-òè ãîäèí ç
ìîìåíòó îòðèìàííÿ òðàâìè. Òÿæê³ñòü óðàæåííÿ äèõàëüíèõ øëÿõ³â âèì³ðþâà-
ëàñü çã³äíî ç êëàñèô³êàö³ºþ â³çóàëüíî çà òàêèìè êðèòåð³ÿìè: 1) ïîøèðåííÿ –
îï³ê âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â, òðàõå¿, ãîëîâíèõ áðîíõ³â, ñåãìåíòàðíèõ òà ñóá-
ñåãìåíòàðíèõ áðîíõ³â; 2) ôîðìè óðàæåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ÒÁÄ – ïîâåðõ-
íåâ³, åðîçèâí³, íåêðîòè÷í³; 3) ê³ëüêîñò³ çàëèøê³â ïðîäóêò³â ãîð³ííÿ (â³äêëàäàííþ
êîïîò³). Âàæê³ Ò²Ó, âèçíà÷åí³ ó 45 ïîñòðàæäàëèõ, ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ – ó 13,
ëåãêî¿ – ó 4. ßê ïðàâèëî, òÿæê³ òåðì³÷í³ óðàæåííÿ ïîºäíóâàëèñü ç òÿæêîþ
ñòóïåíåì Ò²Ó, ùî ïîÿñíþºòüñÿ õàðàêòåðîì îòðèìàííÿ òðàâìè.

Îäíî÷àñíî ç ä³àãíîñòè÷íèìè ïðîâîäèëèñü ³ ë³êóâàëüí³ ÔÃÁÑ-ìàí³ïóëÿö³¿.
Ñàíàö³ÿ ÒÁÄ ïðîâîäèëàñü óñ³ì ïîñòðàæäàëèì íåçàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ Ò²Ó,
îñê³ëüêè, íà íàøó äóìêó, íàâ³òü íåçíà÷íå íàêîïè÷åííÿ íà ñëèçîâ³é îáîëîíö³
çàëèøê³â ïðîäóêò³â ãîð³ííÿ ìîæå çá³ëüøèòè ñòóï³íü òÿæêîñò³ óðàæåíü çà
ðàõóíîê ³íô³ëüòðàö³¿ êîïîò³ â ñëèçîâó îáîëîíêó. Ñàíàö³ÿ â³ä êîïîò³, ñòðóïà òà
ìîêðîòè ïðîâîäèëàñü ñóì³øøþ åóô³ë³íó, àíòèá³îòèê³â, ìóêîë³òèê³â, êîðòèêî-
ñòåðî¿ä³â íà ðîç÷èí³ ôóðàöèë³íó, ï³ä³ãð³òîãî äî 36 °. Óñ³ ïîñòðàæäàë³ ñàí³ðóâà-
ëèñÿ ùîäíÿ ó ïåðø³ 2-¿ äîáè, ïðè÷îìó ç òÿæêèìè óðàæåííÿìè – 2 ðàçè íà
äîáó. Äàë³ ïîñòðàæäàë³ ³ç ñåðåäíüîþ âàæê³ñòþ Ò²Ó ñàí³ðóâàëèñÿ ÷åðåç äåíü,
à ç ëåãêîþ – çà êë³í³÷íèìè äàíèìè. Äëÿ õâîðèõ ç òÿæêèìè Ò²Ó ó 3-þ äîáó áóâ
äîäàíèé ðîç÷èí ë³ï³íó, äëÿ ðåøòè õâîðèõ ñêëàä ñóì³ø³ íå çì³íþâàâñÿ. Ó âñ³õ
ïîñòðàæäàëèõ ³ç ñåðåäí³ì òà òÿæêèì ñòóïåíåì ÎÄØ ñïîñòåð³ãàâñÿ ðîçâèòîê
ãí³éíèõ óñêëàäíåíü: ëàð³íãîòðàõåîáðîíõ³òó, ïíåâìîí³¿.

Êë³í³÷íèé åôåêò ë³êóâàëüíèõ ÔÁÑ âèì³ðþâàëè çà òàêèìè ïàðàìåòðàìè:
â³äíîâëåííÿ ãàçîâîãî ñêëàäó êðîâ³ – íîðìàë³çàö³¿ ïàðö³àëüíîãî òèñêó êèñíþ,
íàñè÷åíîñò³ êèñíåì ïëàçìè êðîâ³; çìåíøåííÿ ÷àñòîòè äèõàííÿ òà ÷àñòîòè
ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü, íîðìàë³çàö³¿ õâèëèííîãî òà óäàðíîãî îá¢ºì³â êðîâîîá³ãó.
Ï³ñëÿ ïðîâåäåíèõ ë³êóâàëüíèõ ÔÁÑ ïðàêòè÷íî ó âñ³õ õâîðèõ âæå ó ïåðø³ õâè-
ëèíè âèçíà÷àëàñü ïîçèòèâíà äèíàì³êà öèõ ïîêàçíèê³â. Â çàãàëüíîìó, â³äçíà÷à-
ëîñü ñêîðî÷åííÿ â³äíîâíîãî ïåð³îäó òà éîãî á³ëüø ñïðèÿòëèâèé ïåðåá³ã. Çà-
ãàëüíà ëåòàëüí³ñòü ñêëàäàëà 22,5 %.
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Òàêèì ÷èíîì, íà ñüîãîäí³ îá’ºêòèâíèì çîñîáîì ä³àãíîñòèêè Ò²Ó º çàñòîñó-
âàííÿ åíäîñêîï³÷íèõ ìåòîä³â – ÔÁÑ òà ëàâàæ. Ë³êóâàëüí³ åíäîñêîï³÷í³
ìàí³ïóëÿö³¿ º åôåêòèâíèì òà ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóíòîâàíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ,
îñîáëèâî ä³éîâèì íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ îï³êîâî¿ õâîðîáè.

ÓÄÊ 617-001.28-089.818.6
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Õìåëüíèöüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Ðîçâèòîê ñâ³òîâî¿ êîìáóñò³îëîã³¿ ³ â³ò÷èçíÿí³ ðîçðîáêè âíåñëè ñóòòºâ³
êîðåêòèâè â òàêòèêó ë³êóâàííÿ îáïå÷åíèõ. Âïðîâàäæåííÿ ðàíí³õ õ³ðóðã³÷íèõ
âòðó÷àíü ïðè ãëèáîêèõ îï³êàõ â³äò³ñíèëî òðàäèö³éíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ, à
ñòâîðåííÿ çàì³ííèê³â øê³ðè ðîçøèðèëî ìîæëèâîñò³ éîãî çàñòîñóâàííÿ.

Íà íàø ïîãëÿä, êîìáóñò³îëîã³ÿ íà ñüîãîäí³ ïîòðåáóº óçàãàëüíåííÿ òàêòèêè
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ³ ÷³òêîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ ¿¿ ç ãëèáèíîþ óðàæåííÿ òêà-
íèí. Òîáòî, êîæíîìó ñòóïåíþ îï³ê³â, çà çàãàëüíîïðèéíÿòîþ êëàñèô³êàö³ºþ,
çàòâåðäæåíîþ ÕÕV²² ç’¿çäîì õ³ðóðã³â ÑÐÑÐ (Ìîñêâà, 1960 ð.), ïîâèíåí â³äïî-
â³äàòè ÷³òêèé ïëàí ïîäàëüøîãî ë³êóâàííÿ.

Ïðîãðåñ íàóêè ³ òåõíîëîã³é, îïåðàòèâíî¿ òåõí³êè, ì³êðîõ³ðóðã³¿ çì³íèâ
òðàäèö³éí³ ïîãëÿäè íà ïðîáëåìó ë³êóâàííÿ îï³ê³â. Öå äîçâîëèëî íàì âíåñòè
êîðåêòèâè â ¿õ êëàñèô³êàö³þ ³, â³äïîâ³äíî, çàïðîïîíóâàòè êëàñèô³êàö³þ íåêðåê-
òîì³é. Çì³íè ñòîñóþòüñÿ îï³ê³â ²V ñò. Êë³í³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ ³ ëàáîðàòîðí³
äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî îï³êè ²V ñò. ç ïîøêîäæåííÿì ëèøå ï³äøê³ðíî-
æèðîâîãî øàðó, òàê çâàí³ íàäôàñö³àëüí³, ³ îï³êè ²V ñò. ç ïîøêîäæåííÿì ãëè-
áîêèõ ñòðóêòóð – ì’ÿç³â, ê³ñòîê òà ³í., òàê çâàí³ ñóáôàñö³àëüí³, ïðèíöèïîâî
â³äð³çíÿþòüñÿ ÿê çà êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì, òàê ³ çà òàêòèêîþ õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ. ßêùî ïðè íàäôàñö³àëüíèõ ïîøêîäæåííÿõ ïðîöåñ ñåêâåñòðàö³¿ ³
äåìàðêàö³¿ íåêðîòè÷íèõ òêàíèí ïðîõîäèòü àíàëîã³÷íî îï³êàì ²²² Á ñò. ³ íå
âïëèâàº íà ôóíêö³îíàëüíèé ³ ìîðôîëîã³÷íèé ñòàí ï³äëåãëèõ ñòðóêòóð, òî
ïðè ñóáôàñö³àëüíèõ ïîøêîäæåííÿõ øâèäêèé íàáðÿê ³ òðîìáîç ñóäèí ïðèâîäèòü
äî îìåðòâ³ííÿ òêàíèí, îãîëåííÿ ê³ñòîê, ïîøêîäæåííÿ ñóãëîá³â, îðãàí³â, âè-
êëèêàº âèðàæåíó ³íòîêñèêàö³þ îðãàí³çìó, ³ ïîòðåáóº ðàíí³õ íåêðåêòîì³é ç
íàñòóïíèì çàêðèòòÿì ðàí ñêëàäíèìè êëàïòÿìè äëÿ çáåðåæåííÿ íåóøêîäæåíèõ
òêàíèí ³ ïðèçóïèíåííÿ ïîãëèáëåííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó. Ìè ðîçä³ëèëè ö³
îï³êè íà ²V À ñò. – íàäôàñö³àëüí³ óðàæåííÿ ³ ²V Á ñò. – ñóáôàñö³àëüí³ óðàæåííÿ.

Â³äïîâ³äíî äî ãëèáèí óðàæåííÿ, ïðîïîíóºìî êëàñèô³êàö³þ íåêðåêòîì³é:
1. Ïîâåðõíåâ³ àáî ñåêâåíö³àëüí³ íåêðåêòîì³¿. Âèêîíóþòüñÿ ïðè îï³êàõ

²²² À ñò. Íåêðîòè÷í³ òêàíèíè âèñ³êàþòüñÿ íà ð³âí³ äåðìè ³ç çáåðåæåííÿì ¿¿
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çäîðîâèõ ä³ëÿíîê. 2. Äåðìî-åï³äåðìàëüí³ íåêðåêòîì³¿. Âèêîíóþòüñÿ ïðè îï³êàõ
²²² Á ñò. Íåêðîòè÷í³ òêàíèíè âèñ³êàþòüñÿ íà ð³âí³ øê³ðè ³ ï³äøê³ðíî-æèðîâî¿
êë³òêîâèíè. 3. Íàäôàñö³àëüí³ íåêðåêòîì³¿. Âèêîíóþòüñÿ ïðè îï³êàõ ²V À ñò.
Íåêðîòè÷í³ òêàíèíè âèñ³êàþòüñÿ íà ð³âí³ ï³äøê³ðíî-æèðîâî¿ êë³òêîâèíè äî
ôàñö³¿. 4. Ñóáôàñö³àëüí³ íåêðåêòîì³¿. Âèêîíóþòüñÿ ïðè îï³êàõ ²V Á ñò. Íåêðî-
òè÷í³ òêàíèíè âèñ³êàþòüñÿ ãëèáøå ôàñö³¿. 5. Íåêðåêòîì³¿ – àìïóòàö³¿. Âèêîíó-
þòüñÿ ïðè îï³êàõ ²V Á ñò. Íà ê³íö³âêàõ ïðè òîòàëüíèõ óðàæåííÿõ òêàíèí.

Çà òåõí³êîþ âèêîíàííÿ íåêðåêòîì³é ìè ðîçð³çíÿºìî òàíãåíö³àëüíèé ìåòîä,
íåêðîòè÷í³ òêàíèíè âèñ³êàþòüñÿ ïîøàðîâî ³ áëî÷íèé ìåòîä – íåêðîòè÷í³
òêàíèíè âèñ³êàþòüñÿ îäíîìîìåíòîâî íà âñþ ãëèáèíó äî çäîðîâèõ. Ð³çíîâèä-
í³ñòþ áëî÷íîãî ìåòîäó º àìïóòàö³¿ ê³íö³âîê òà ¿õ ñåãìåíò³â.

Çà îá’ºìîì âèäàëåííÿ íåêðîòè÷íèõ òêàíèí ðîçð³çíÿºìî: 1. Ðàäèêàëüí³
íåêðåêòîì³¿. Íåêðîòè÷í³ òêàíèíè âèñ³êàþòüñÿ äî çäîðîâèõ, ï³ñëÿ ÷îãî ìîæíà
âèêîíàòè àóòîêñåíîïëàñòèêó, àáî íàêëàñòè ïåðâèíí³ øâè. 2. Íåêðîòè÷íå
î÷èùåííÿ. Íåêðîòè÷í³ òêàíèíè âèñ³êàþòüñÿ ÷àñòêîâî. Âèêîíóºòüñÿ ïåðåâàæíî
ó âàæêîîáïå÷åíèõ ç ìåòîþ çìåíøåííÿ ³íòîêñèêàö³¿ îðãàí³çìó, äðåíóâàííÿ
ðàíè ³ ïîïåðåäæåííÿ íåáàæàíî¿ êðîâîâòðàòè.

Çàïðîïîíîâàí³ êëàñèô³êàö³¿ ïîêëàäåí³ â îñíîâó ðîçðîáëåíî¿ íàìè òàêòèêè
ë³êóâàííÿ îáïå÷åíèõ çàëåæíî â³ä ãëèáèíè ïîøêîäæåííÿ òêàíèí. ²-²² ñò. –
êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ. ²²² À ñò. – âèêîíóºòüñÿ ïîâåðõíåâà íåêðåêòîì³ÿ òàí-
ãåíö³àëüíèì ìåòîäîì ç íåâ³äêëàäíîþ êñåíîïëàñòèêîþ àáî çàêðèòòÿì ðàí ³íøèìè
çàì³ííèêàìè øê³ðè. ²²² Á ñò. – ó ëåãêîîáïå÷åíèõ âèêîíóºòüñÿ äåðìîåï³äåðìàëü-
íà íåêðåêòîì³ÿ òàíãåíö³àëüíèì ìåòîäîì ç íåâ³äêëàäíîþ àóòîäåðìîïëàñòèêîþ.
Ó âàæêîîáïå÷åíèõ – àóòîäåðìîïëàñòèêà ìàº â³äñòðî÷åíèé õàðàêòåð, à ðàíè
òèì÷àñîâî çàêðèâàþòüñÿ çàì³ííèêàìè øê³ðè. ²V À ñò. – ïðè ÷àñòêîâîìó óðà-
æåíí³ ï³äøê³ðíî-æèðîâî¿ êë³òêîâèíè âèêîíóºòüñÿ íàäôàñö³àëüíà íåêðåêòîì³ÿ
ç òèì÷àñîâèì çàêðèòòÿì ðàí çàì³ííèêàìè øê³ðè ³ â³äñòðî÷åíîþ àóòîäåðìîïëàñ-
òèêîþ. Ïðè òîòàëüíîìó àáî ñóáòîòàëüíîìó – âèêîíóºòüñÿ íåêðåêòîì³ÿ áëî÷íèì
ìåòîäîì äî ôàñö³¿ ç íåâ³äêëàäíîþ àóòîäåðìîïëàñòèêîþ. ²V Á ñò. – ñóáôàñö³-
àëüíà íåêðåêòîì³ÿ âèêîíóºòüñÿ áëî÷íèì ìåòîäîì ³ç çàì³ùåííÿì äåôåêòó òêà-
íèí øê³ðíî-ï³äøê³ðíèìè, øê³ðíî-ôàñö³àëüíèìè òà ³íøèìè êëàïòÿìè íà æèâèëü-
í³é í³æö³ (³íä³éñüêà, ³òàë³éñüêà òà ³íø³ ïëàñòèêè), òðàíñïëàíòàòàìè ç îñüîâèì
êðîâîîá³ãîì òà êîìïëåêñîì òêàíèí ³ç çàñòîñóâàííÿì ì³êðîñóäèííèõ àíàñòî-
ìîç³â. Ïðè òîòàëüíèõ óðàæåííÿõ íà ê³íö³âêàõ – íåêðåêòîì³¿ àìïóòàö³¿.

Ââàæàºìî, ùî çàïðîïîíîâàí³ êëàñèô³êàö³¿ ³ òàêòèêà õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
ìîæóòü ìàòè øèðîêå âïðîâàäæåííÿ.
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Â . ² .  Í à ã à é ÷ ó ê ,  Â . Î .  Ç å ë å í ü ê î ,  Î . Î .  Ñ ì å ë ÿ í ñ ü ê è é ,
Ì.Á. Ï ð è ñ ÿ æ í þ ê  À . Ì .  Ï î â î ð î ç í è ê
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Â³ííèöüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ³ì. Ì.². Ïèðîãîâà

Ïðîãðåñ â ë³êóâàíí³ îï³ê³â çà îñòàíí³ ðîêè äîñÿãíóòèé çàâäÿêè óäîñêîíà-
ëåííþ ñàìî- òà âçàºìîäîïîìîãè, ïåðøî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, åòàïíîãî ë³êóâàí-
íÿ, ìåòîä³â ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, çàñòîñóâàííÿ ðàííüîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
(1, 2, 3). Îñíîâíèì ïàòîãåíåòè÷íèì çàñîáîì, ùî ïðèçâîäèòü äî îäóæàííÿ
îáïå÷åíèõ ç ãëèáîêèìè îï³êàìè º â³äíîâëåííÿ øê³ðíîãî ïîêðèâó îïåðàòèâíèì
øëÿõîì â íàéêîðîòø³ òåðì³íè, êîëè ðåãåíåðàòîðí³ âëàñòèâîñò³ îðãàí³çìó ùå
çáåðåæåí³, à õâîð³ íå âèñíàæåí³ äîâãèì ïåðåá³ãîì îï³êîâî¿ õâîðîáè (4, 5, 6).

Çà 1998-2000 ðð. ó â³ää³ëåíí³ ë³êóâàëîñü 943 õâîðèõ ç îï³êàìè. 511 ïàö³ºí-
òàì ïðîâîäèëè íåêðåêòîì³þ íà 2-3 äîáó ï³ñëÿ òðàâìè ç îäíîìîìåíòíèì çàêðèò-
òÿì ðàí, ë³îô³ë³çîâàíèìè òà á³îàêòèâîâàíèìè êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòàìè,
àóòîäåðìîòðàíñïëàíòàòàìè ÷è â ¿õ êîìá³íàö³¿. 432 îáïå÷åíèì ðàíîâ³ ïîâåðõí³
çàêðèâàëè òðàäèö³éíèìè ìåòîäàìè ë³êóâàííÿ – àóòîäåðìîïëàñòèêà íà ãðàíó-
ëþþ÷³ ðàíè ï³ñëÿ ñàìîñò³éíîãî â³äòîðãíåííÿ íåêðîòè÷íèõ òêàíèí. Íàéá³ëüøèõ
ñêëàäíîñòåé äëÿ ë³êóâàííÿ çàâäàâàëè õâîð³ ç ãëèáîêèìè òà ïîøèðåíèìè
îï³êàìè (>30 % ïîâåðõí³ ò³ëà). Äëÿ ¿õ óñï³øíîãî âèð³øåííÿ òà îòðèìàííÿ
âèñîêèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ íåîáõ³äíèé ðÿä îðãàí³çàö³éíèõ çàõîä³â, à ñàìå:

– âïðîâàäæåííÿ ìåòîäèêè øâèäêîãî îõîëîäæåííÿ îï³êîâèõ ðàí (ñàìî-
òà âçàºìîäîïîìîãà, ïåðøà ìåäè÷íà äîïîìîãà);

– ïðîâåäåííÿ àäåêâàòíî¿, ÿê çà ê³ëüêîñòþ òàê ³ çà ÿê³ñòþ, ³íôóç³éíî-òðàíñ-
ôóç³éíî¿ òåðàï³¿ â ïåðøó äîáó ï³ñëÿ òðàâìè;

– íàëàãîäæåííÿ ò³ñíîãî âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ îï³êîâèì â³ää³ëåííÿì òà ÖÐË
â ïåðø³ ãîäèíè ï³ñëÿ òðàâìè õâîðîãî ç ìåòîþ ïîäàëüøî¿ îðãàí³çàö³éíî-ë³êó-
âàëüíî¿ òàêòèêè;

– ñòâîðåííÿ áëîêó ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ïðè îï³êîâîìó â³ää³ëåíí³;
– äîñòàòíº çàáåçïå÷åííÿ õâîðèõ êñåíîøê³ðîþ;
– ïðîâåäåííÿ ñàíîñâ³òíüî¿ ðîáîòè ÷åðåç ïðåñó, ðàä³î, òåëåáà÷åííÿ äëÿ íàñå-

ëåííÿ ç ìåòîþ ïðàâèëüíîãî íàäàííÿ ñàìî- ³ âçàºìîäîïîìîãè íà ì³ñö³ òðàâìè
òà çàáåçïå÷åííÿ ñâîº÷àñíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Â îñòàíí³ ðîêè âñå á³ëüøà ê³ëüê³ñòü êîìáóñò³îëîã³â â³ääàº ïåðåâàãó ðàííüîìó
õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàííþ. Îäíàê äî öüîãî ÷àñó íåìàº ºäèíî¿ äóìêè ó âèçíà÷åíí³
òåðì³í³â ðàíí³õ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ï³ñëÿ îòðèìàííÿ îï³ê³â. Ìè ââàæàºìî,
ùî ðàííÿ íåêðåêòîì³ÿ ç îäíîìîìåíòíèì çàêðèòòÿì ðàí, àóòîäåðìîòðàíñïëàíòà-
òàìè, êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòàìè ÷è â ¿õ êîìá³íàö³¿ ó õâîðèõ áåç îçíàê
îï³êîâîãî øîêó ïîâèííà áóòè âèêîíàíà â 1-2 äîáó ï³ñëÿ òðàâìè. Ó õâîðèõ ç
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îï³êîâèì øîêîì ðàíí³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ âèêîíóþòüñÿ íà 2-3-4 äîáó. Ïðîòè-
ïîêàçíèêîì äî ïðîâåäåííÿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü â 1-2 äîáó ï³ñëÿ òðàâìè ó
õâîðèõ ç êðèòè÷íèìè îï³êàìè º íåñòàá³ëüíà ãåìîäèíàì³êà, ÿêà âèìàãàº ïåâíîãî
ïðîì³æêó ÷àñó äëÿ ¿¿ â³äíîñíî¿ ñòàá³ë³çàö³¿. Ðàçîì ç òèì, ÷èì ðàí³øå âèêîíàí³
òàê³ îïåðàö³¿, òèì ëåãøèé ïåðåá³ã îï³êîâî¿ õâîðîáè, òèì êðàù³ ¿¿ íàñë³äêè.

Ãëèáîê³ òà ïîøèðåí³ îï³êè, âåëèêà îïåðàö³éíà òðàâìà ³ êðîâîâòðàòà ïðè ïðî-
âåäåíí³ íåêðåêòîì³¿, çíà÷íà âòðàòà ð³äèíè ³ òåïëà, ÷àñò³ çì³íè ïîëîæåííÿ
õâîðîãî íà îïåðàö³éíîìó ñòîë³, òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ – âñå öå âèçíà÷àº íåîáõ³äí³ñòü
àäåêâàòíîãî ïåðåä-, ³íòðà – òà ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî çàáåçïå÷åí-
íÿ. Â ïåðåäîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ê³ëüê³ñíà òà ÿê³ñíà ñòîðîíà ³íôóç³éíî-òðàíñ-
ôóç³éíî¿ òåðàï³¿ çàëåæàëà â³ä òÿæêîñò³ îï³êîâîãî øîêó. Ê³ëüê³ñíà ñòîðîíà ³íôó-
ç³éíî-òðàíñôóç³éíèõ ðîç÷èí³â ïðîâîäèëàñü çà ôîðìóëîþ 3 ìë ×% îï³êîâèõ
ðàí × ìàñó ò³ëà â êã. Ñï³ââ³äíîøåííÿ ðîç÷èí³â äëÿ õâîðèõ ç óðàæåííÿì ñåðåä-
íüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ñêëàäàëî: êîëî¿äí³, êðèñòàëî¿äí³, áåçñîëüîâ³ – 0,5 : 1 : 1;
ç òÿæêèìè óðàæåííÿìè – 1 : 1 : 1; à ç âêðàé òÿæêèìè óðàæåííÿìè – 1,5 : 1 : 1.
ßê³ñíà ñòîðîíà ³íôóç³éíî-òðàíñôóç³éíî¿ òåðàï³¿ âêëþ÷àëà àðñåíàë ìåäèêàìåí-
òîçíèõ ïðåïàðàò³â, ñïðÿìîâàíèõ íà íîðìàë³çàö³þ ñóäèííîãî òîíóñà, îïòèì³çàö³þ
àãðåãàòíîãî ñòàíó êðîâ³, ïîêðàùåííÿ ôóíêö³¿ ì³îêàðäà, àïàðàòà çîâí³øíüîãî
äèõàííÿ, íèðîê, ïå÷³íêè, êèøå÷íèêà, çìåíøåííÿ ïðîíèêëèâîñò³ ñóäèííî¿ ñò³íêè,
ïðîô³ëàêòèêó ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü.

Ðàíí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ó õâîðèõ ç êðèòè÷íèìè îï³êàìè íåîáõ³äíî
âèêîíóâàòè ï³ä ³íòóáàö³éíèì íàðêîçîì, ç ïîïåðåäíüîþ êàòåòåðèçàö³ºþ öåíòðàëü-
íèõ âåí òà ïîñò³éíèì êîíòðîëåì àðòåð³àëüíîãî òèñêó. Çíèæåííÿ àðòåð³àëüíîãî
òèñêó íà 20-30 ìì ðò.ñò. º ïðÿìèì ïîêàçíèêîì äî íåãàéíîãî ïðèçóïèíåííÿ
õ³ðóðã³÷íèõ ìàí³ïóëÿö³é, ïðîâåäåííÿ íåâ³äêëàäíèõ çàõîä³â ç ñòàá³ë³çàö³¿ ãåìîäè-
íàì³êè, ïåðåâåäåííÿ õâîðîãî â ðåàí³ìàö³éíå â³ää³ëåííÿ ç ïîäàëüøèì ïðîâåäåííÿì
³íôóç³éíî-òðàíñôóç³éíî¿ òåðàï³¿ òà ïîñò³éíèì ìîí³òîðèíãîì çà ñòàíîì õâîðîãî.

Õâîð³ ç êðèòè÷íèìè îï³êàìè, ó ÿêèõ ðàííº îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ïðîéøëî
áåç óñêëàäíåíü ç áîêó ãåìîäèíàì³êè, ìîæóòü ïðîäîâæèòè ë³êóâàííÿ â îï³êîâîìó
â³ää³ëåíí³. Îäíàê âðàõîâóþ÷è, ùî ï³ñëÿ ðàíí³õ íåêðåêòîì³é â³äñóòí³é îï³êîâèé
íåêðîç òà ïëàçìîâòðàòà, ê³ëüê³ñòü ðîç÷èí³â, çàëåæíî â³ä òÿæêîñò³ ñòàíó õâî-
ðîãî, ìîæíà çìåíøèòè ó äâà-òðè ðàçè, â³ääàþ÷è ïåðåâàãó êîëî¿äàì òà çàëèøàþ-
÷è ÿê³ñíó ñòîðîíó òðàíñôóç³éíî¿ òåðàï³¿.

Â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ìåäèêàìåíòîçíà òåðàï³ÿ ïîâèííà áóòè ñïðÿìî-
âàíà íà êîðåêö³þ ã³ïåðòåðì³÷íîãî ñèíäðîìó â ïåðø³ äâ³ äîáè ï³ñëÿ ðàííüîãî
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, ïðîô³ëàêòèêó çàïàëåííÿ òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðåâà,
íîðìàë³çàö³þ ìîòîðèêè øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó, ïîäàëüøó ñòàá³ë³çàö³þ ñåð-
öåâî-ñóäèííî¿ ä³ÿëüíîñò³, ïå÷³íêè, íèðîê, ïðîô³ëàêòèêó ³íôåêö³éíèõ óñêëàä-
íåíü. Îñîáëèâó óâàãó ñë³ä ïðèä³ëèòè êîìïîíåíòí³é êîðåêö³¿ ê³ëüê³ñíî-ÿê³ñíîãî
îá’ºìó êðîâ³.

Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïîêàçàâ âèñîêó åôåêòèâí³ñòü ðàííüîãî
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Òàê ïåðåäîïåðàö³éíèé ïåð³îä ñêîðîòèâñÿ â 5,4 ðàçè.
Õâîð³ íà 14,4 äíÿ øâèäøå âèïèñóâàëèñü ³ç ñòàö³îíàðó. Ê³ëüê³ñòü ïîâòîðíî
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îïåðîâàíèõ õâîðèõ çìåíøèëàñü ³ç 45,5 % äî 15,3 %. Ïðîöåíò õâîðèõ ³ç ñåï-
òè÷íèìè óñêëàäíåííÿìè çíèçèâñÿ âòðè÷³ (2,7 % ïðîòè 8,3 %). Ïðè öüîìó
ñêîðî÷óâàëàñü òðèâàë³ñòü îï³êîâîãî øîêó òà çìåíøóâàëàñü éîãî òÿæê³ñòü, ïðàê-
òè÷íî íå ðîçâèâàëàñü ãîñòðà îï³êîâà òîêñåì³ÿ àáî áóëà íåçíà÷íîþ ³ îáìåæóâà-
ëàñÿ òðèâàë³ñòþ ïîë³óð³¿ (1-2 äîáè). Õâîð³ ï³ñëÿ ðàíí³õ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü
ïåðåõîäèëè â ñòàä³þ îäóæàííÿ, ³ ò³ëüêè ó 15,3 % õâîðèõ ³ç òÿæêèìè òà âêðàé
òÿæêèìè îï³êàìè îï³êîâà õâîðîáà ðîçâèâàëàñü çà êëàñè÷íîþ ñõåìîþ ç ïîñë³-
äîâí³ñòþ óñ³õ ïåð³îä³â, ïðîòè 45,5 % õâîðèõ, ë³êóâàííÿ ÿêèõ ïðîâîäèëîñü
òðàäèö³éíî.
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Ð³âíåíñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ, îï³êîâèé öåíòð, ì. Ð³âíå

Ï³ñëÿ îðãàí³çàö³¿ îï³êîâîãî â³ää³ëåííÿ â Ð³âíåíñüê³é îáëàñò³ â 1978 ðîö³ ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ ïîñò³éíå ïîêðàùåííÿ ë³êóâàëüíîãî ïðîöåñó. Íà åòàï³ ôóíêö³îíó-
âàííÿ îï³êîâîãî â³ää³ëåííÿ íà áàç³ Ð³âíåíñüêî¿ ÖÌË ó â³ää³ëåíí³ ïðàöþâàëè
2 êîìáóñò³îëîãè; â ë³êóâàëüíèé ïðîöåñ áóëè ââåäåí³ ìåòîäè ³íôðà÷åðâîíîãî
îïðîì³íåííÿ ï³ñëÿîï³êîâèõ ðàí (íàøà ï³îíåðñüêà ðîçðîáêà), àåðîòåðàïåâòè÷í³
óñòàíîâêè, êð³îòåðàï³ÿ îï³ê³â òà êð³îäåñòóêö³ÿ êåëî¿äíèõ ðóáö³â, ðàíí³ íåêðîòîì³¿,
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ïåðåñàäêè øê³ðè ñ³ò÷àñòèìè òðàíñïëàíòàòàìè, äåÿê³ âèäè ïëàñòèê íàñë³äê³â
îï³êîâî¿ òðàâìè øê³ðíî-ï³äøê³ðíèìè ðîòàö³éíèìè øìàòêàìè òà øìàòêàìè íà
æèâèëüíèõ í³æêàõ.

Ç 1989 ðîêó ³ ïî òåïåð³øí³é ÷àñ îï³êîâå â³ää³ëåííÿ ôóíêö³îíóº íà áàç³
Ð³âíåíñüêî¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ³ â 2000 ðîö³ ïåðåéìåíîâàíå â öåíòð
ë³êóâàííÿ îï³êîâî¿ òðàâìè òà ïëàñòè÷íî¿ õ³ðóðã³¿. Ôóíêö³îíóâàííÿ öåíòðó
íà áàç³ áàãàòîïðîô³ëüíî¿ ë³êàðí³ çàáåçïå÷óº âèñîêîÿê³ñíó ëàáîðàòîðíó ä³àãíîñ-
òèêó, áåçïåðåá³éíå ïîñòà÷àííÿ ïðåïàðàò³â êðîâ³, íåîáõ³äíó êîíñóëüòàòèâíó
äîïîìîãó, çá³ëüøóº ìîæëèâîñò³ îðãàí³çàö³éíî – ìåòîäè÷íî¿ äîïîìîãè ïîïå÷å-
íèì â îáëàñò³.

Â 1999 ðîö³ ïðîâåäåíî ïîâíó ðåêîíñòðóêö³þ öåíòðó, ÿêà âêëþ÷àëà ñòâîðåí-
íÿ ìîæëèâîñòåé äëÿ ïîáëî÷íîãî ðîçì³ùåííÿ ð³çíèõ êàòåãîð³é õâîðèõ: áëîê
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, äå ðîçì³ùåí³ õâîð³ ç îï³êîâèì øîêîì òà õâîð³ ç âàæêèì
ïåðåá³ãîì îï³êîâî¿ õâîðîáè; áëîê ë³êóâàííÿ îï³ê³â ó ä³òåé; áëîê ë³êóâàííÿ
îï³ê³â ó äîðîñëèõ; áëîê ïëàñòè÷íî¿ òà êîñìåòè÷íî¿ õ³ðóðã³¿. Âñ³ áëîêè âêëþ÷à-
þòü â ñåáå íåîáõ³äí³ ôóíêö³îíàëüí³ ï³äðîçä³ëè – ïàëàòè, ìàí³ïóëÿö³éí³, ïåðåâ’ÿ-
çî÷í³ òà ³í. Äëÿ óñï³øíîãî êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ òà ïîïåðåäæåííÿ
ïåðåõðåñíîãî ³íô³êóâàííÿ ñòâîðåíà ñèñòåìà ñàíïðîïóñêíèê³â äëÿ ìåäè÷íîãî
ïåðñîíàëó òà â³äâ³äóâà÷³â. Â öåíòð³ ôóíêö³îíóº ô³çêàá³íåò, óñòàòêîâàíèé
ñòàö³îíàðíîþ ëàìïîþ “Á³îïòðîí”, ìàãí³òîòåðàïåâòè÷íîþ óñòàíîâêîþ, àïàðà-
òàìè àìïë³ïóëüñ, ÓÂ×, åëåêòðîôîðåçó òà ³íøèìè, ùî äîïîìàãàº åôåêòèâíî
ë³êóâàòè îïå÷åíèõ, îï³êîâèõ ðåêîíâàëåñöåíò³â òà ³íøèõ êàòåãîð³é õâîðèõ (ç
òðîô³÷íèìè âèðàçêàìè, äåôåêòàìè øê³ðè ï³ñëÿ òðàâì, ï³ñëÿ ïðîâåäåíèõ ïëàñ-
òè÷íèõ òà êîñìåòè÷íèõ îïåðàö³é).

Â áëîö³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ êîæíà ïàëàòà îáëàäíàíà óñòàíîâêîþ ÄÔÒÓ,
²ÓÔ²Ê, ðîçðîáëåíèìè â íàøîìó öåíòð³, êîíäèö³îíåðîì, âàííîþ. Âñ³ ³íø³
çàãàëüí³ ïàëàòè îáëàäíàí³ óñòàíîâêàìè ³íôðà÷åðâîíîãî òà óëüòðàô³îëåòîâîãî
îïðîì³íåííÿ, â êîæí³é ïàëàò³ º äóøîâà êàá³íà, òóàëåò.

Çà îñòàíí³ äâà ðîêè ïðàêòè÷íî êîæíîìó õâîðîìó ç îï³êàìè ²²² À, ²²² Á òà
²V ñòóïåí³â âèêîíàí³ îïåðàö³¿ – ðàííÿ íåêðåêòîì³ÿ ç íàñòóïíîþ êñåíîïëàñòè-
êîþ êñåíîòðàíñïëàíòàòàìè, ðîçðîáëåíèìè ïðîô. Â.Â. Á³ãóíÿêîì, ùî äàº çìîãó
çìåíøèòè ïðîÿâè ãîñòðî¿ îï³êîâî¿ òîêñåì³¿ ó õâîðèõ, çäåøåâèòè ë³êóâàëüíèé
ïðîöåñ, øâèäøå ï³äãîòóâàòè ðàíè äî àâòîäåðìîïëàñòèê, çá³ëüøèòè âèæèâàííÿ
õâîðèõ ç êðèòè÷íèìè äëÿ æèòòÿ îï³êàìè.

Ï³ñëÿ âèïèñêè ç îï³êîâîãî öåíòðó òà íåîáõ³äíîñò³ â ðåàá³ë³òàö³éíîìó
ë³êóâàíí³ ðåêîíâàëåñöåíòè íàïðàâëÿþòüñÿ â áàëüíåîëîã³÷í³ öåíòðè – ñàíàòî-
ð³é “Àâàíãàðä” ì. Íåìèð³â Â³ííèöüêî¿ îáëàñò³, ñàíàòîð³é “Ìåäîáîðè” ì. Ìèêó-
ëèíö³ Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñò³, ³íø³ ñàíàòîð³¿.

Â íàøîìó öåíòð³ îðãàí³çîâàíå ö³ëîäîáîâå ÷åðãóâàííÿ êîìáóñò³îëîãà,
ðåàí³ìàòîëîãà òà óðãåíòíîãî êîìáóñò³îëîãà ïî â³ää³ëåííþ åêñòðåíî¿ òà ïëàíîâî-
êîíñóëüòàòèâíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü îïåðàòèâíî íàäàâàòè
ñïåö³àë³çîâàíó ìåäè÷íó äîïîìîãó ïîïå÷åíèì íà òåðèòîð³¿ âñ³º¿ îáëàñò³. Êð³ì
òîãî, â êîæíîìó ðàéîí³ îáëàñò³ º ï³äãîòîâëåíèé ³ çàêð³ïëåíèé íàêàçîì ïî
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ðàéîíí³é ë³êàðí³ ë³êàð-òðàâìàòîëîã, â³äïîâ³äàëüíèé çà íàäàííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè ïîïå÷åíèì.

Íà áàç³ îï³êîâîãî öåíòðó â 2001 ðîö³ â³äêðèòî ô³ë³þ êàôåäðè õ³ðóðã³¿ òà
îï³êîâî¿ õâîðîáè Êè¿âñüêî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè
³ì. Ï.Ë. Øóïèêà, äå ïðîâîäèòüñÿ 78-ãîäèííà ï³äãîòîâêà õ³ðóðã³â, òðàâìàòîëîã³â
àíåñòåç³îëîã³â íà áþäæåòíèõ òåìàòè÷íèõ êóðñàõ “Îï³êè, ¿õ íàñë³äêè òà ðåàá³-
ë³òàö³ÿ õâîðèõ”. Ï³äãîòîâêó íà öèõ êóðñàõ ìîæóòü ïðîéòè ë³êàð³ ÿê íàøî¿
îáëàñò³, òàê ³ ³íøèõ îáëàñòåé.

Îñíîâíîþ ïðîáëåìîþ äîâåäåííÿ ë³êóâàëüíîãî ïðîöåñó ïîïå÷åíèõ äî ì³æ-
íàðîäíîãî ð³âíÿ º çàáåçïå÷åííÿ öåíòðó ñó÷àñíîþ àïàðàòóðîþ, ìåäèêàìåíòàìè
òà ³íñòðóìåíòàð³ºì.

Íå äèâëÿ÷èñü íà ìàòåð³àëüí³ òðóäíîù³ ç êîæíèì ðîêîì çá³ëüøóºòüñÿ
âèæèâàííÿ ïîïå÷åíèõ. Çà îñòàíí³ 10 ðîê³â ëåòàëüí³ñòü çìåíøèëàñü ç 4,5 äî
1,9 %, îïåðàòèâíà àêòèâí³ñòü çðîñëà ç 36,8 äî 68,8 %, çíà÷íî çìåíøèâñÿ
âèõ³ä õâîðèõ íà ³íâàë³äí³ñòü, ïîêðàùèëèñü åñòåòè÷í³ ïîêàçíèêè ë³êóâàííÿ.
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Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Òÿæêà îï³êîâà òðàâìà, îï³êîâà õâîðîáà ç ¿¿ óñêëàäíåííÿìè º îäí³ºþ ç
íàéá³ëüøèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè. Âàæëèâ³ñòü ö³º¿ ïðîáëåìè âèçíà÷à-
ºòüñÿ ÷àñòîòîþ, ñòóïåíåì òÿæêîñò³ óðàæåííÿ, ñêëàäí³ñòþ ³ äîâãîòðèâàë³ñòþ
ë³êóâàííÿ, âèñîêîþ ëåòàëüí³ñòþ ïðè òÿæêèõ îï³êàõ.

Â çâ’ÿçêó ç öèì â 1976 ðîö³ íà áàç³ ì³ñüêî¿ ë³êàðí³ øâèäêî¿ äîïîìîãè áóëî
îðãàí³çîâàíî îï³êîâå â³ää³ëåííÿ íà 30 ë³æîê.

Ó â³ää³ëåíí³ â ñåðåäíüîìó ùîð³÷íî çíàõîäèòüñÿ íà ë³êóâàíí³ á³ëÿ 300
õâîðèõ ³ç íèõ äî 65 % îï³êîâà òðàâìà, 17 % – äåôåêòè øê³ðè íåîï³êîâî¿
åò³îëîã³¿ ³ ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷í³ îïåðàö³¿ ó òàêèõ õâîðèõ, 16 % – êîíñåðâà-
òèâíà ³ îïåðàòèâíà ðåàá³ë³òàö³ÿ îï³êîâèõ õâîðèõ ³ 2 % – õâîð³ ç â³äìîðîæåííÿìè.

Â îáëàñò³ îðãàí³çîâàíî åòàïí³ñòü â ë³êóâàíí³ îï³êîâèõ õâîðè. Â öåíòðàëü-
íèõ ðàéîííèõ ë³êàðíÿõ çíàõîäÿòüñÿ íà ë³êóâàíí³ ïîòåðï³ë³ ç ïîâåðõíåâèìè
îï³êàìè äî 10-15 % ³ ãëèáîêèìè äî 1-2 % ïîâåðõí³ ò³ëà. Âñ³ ³íø³ õâîð³ â
ïåðøó-äðóãó äîáó ãîñï³òàë³çóþòüñÿ â îáëàñíå îï³êîâå â³ää³ëåííÿ.

Íàéâ³ääàëåí³øà ÖÐË çíàõîäèòüñÿ íà â³äñòàí³ 120 êì â³ä îï³êîâîãî â³ää³ëåííÿ,
öå äîçâîëÿº ïðîâîäèòè ãîñï³òàë³çàö³þ ïîòåðï³ëèõ ó â³ää³ëåííÿ â îñíîâíîìó â
ïåðø³ ãîäèíè ï³ñëÿ òðàâìè. Ïðè íåîáõ³äíîñò³ ï³ä ÷àñ òðàíñïîðòóâàííÿ òÿæêî-
îïå÷åíèì õâîðèì ïðîâîäèòüñÿ ïðîòèøîêîâà âíóòð³øíüîâåííà ³íôóç³éíà òåðàï³ÿ.
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Ì³ñöåâå ë³êóâàííÿ ÿê ïîâåðõíåâèõ, òàê ³ ãëèáîêèõ îï³ê³â ïðîâîäèòüñÿ ç
âèêîðèñòàííÿì ë³îô³ë³çîâàíèõ êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàò³â.

Ë³îô³ë³çîâàí³ êñåíîäåðìîòðàñïëàíòàòè âèêîðèñòîâóºìî ïðè îï³êàõ ²² ñò.
äëÿ çàêðèòòÿ ðàí ï³ñëÿ ¿õ ðåòåëüíîãî òóàëåòó ÿêèé ïðîâîäèìî ï³ä çàãàëüíèì
çíåáîëåííÿì â ïåðøó äîáó ï³ñëÿ òðàâìè. Åï³òåë³çàö³ÿ îï³êîâèõ ðàí ï³ä íèìè
ïðîõîäèòü çà 8-10 ä³á. Ïðè îï³êàõ ²²² À ñò. êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòè âèêîðèñ-
òîâóºìî ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿ ðàííüî¿ ñåíêâåíö³àëüíî¿ (ïîâåðõíåâî¿) íåêðåêòîì³¿.
Ï³ä êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòàìè ó 95 % õâîðèõ ïðîõîäèòü ñïîíòàííà åï³òåë³-
çàö³ÿ ðàí. Äàíèé ìåòîä äîçâîëÿº çìåíøèòè çàïàëüíèé ïðîöåñ â ðàí³, çáåðåãòè
øê³ðí³ äåðèâàòè, â ðåçóëüòàò³ ÷îãî çàåï³òåë³çîâàíà ïîâåðõíÿ ìàº êðàùèé êîñ-
ìåòè÷íèé âèãëÿä, ñêîðîòèòè ïåðåáóâàííÿ îïå÷åíèõ õâîðèõ íà ñòàö³îíàðíîìó
ë³êóâàíí³ íà 7-8 ä³á.

Ë³îô³ë³çîâàí³ êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòè âèêîðèñòîâóºìî ÿê ïðè òðàäèö³é-
íîìó ìåòîä³ ì³ñöåâîãî ë³êóâàííÿ îï³êîâèõ ðàí, òàê ³ ç âèêîðèñòàííÿì ðàíí³õ
íåêðåêòîì³é.

Ó õâîðèõ ïðè òðàäèö³éíîìó ìåòîä³ ë³êóâàííÿ îï³êîâèõ ðàí ë³îô³ë³çîâàí³
êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòè âèêîðèñòîâóºìî äëÿ çàêðèâàííÿ ðàí, ÿê³ ï³ä ÷àñ
àâòîäåðìîïëàñòèêè çàëèøàëèñÿ íåçàêðèòèìè àâòîêëàïòÿìè, à òàêîæ äëÿ çàêðè-
âàííÿ ïåðôîðîâàíèõ àâòîêëàïò³â ³ äîíîðñüêèõ ðàí.

Ë³îô³ë³çîâàí³ êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòè ù³ëüíî ïðèëÿãàþòü äî ðàí ïðîòÿ-
ãîì 2-3 òèæí³â. Öå ïðèçâîäèòü äî çìåíøåííÿ áîëþ, âòðàòè âîäè, á³ëê³â ³ åëåêòðî-
ë³ò³â ç ðàí, ¿õ ³íô³êóâàííÿ, øâèäø³é êðàéîâ³é ³ îñòð³âêîâ³é åï³òåë³çàö³¿. Ïðè
âèäàëåíí³ ç ðàí êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàò³â, ðàíè ãîòîâ³ äî àóòîäåðìïëàñòèêè.

Ïðè ïðîâåäåíí³ ðàííüî¿ íåêðåêòîì³¿ ðàíè çàêðèâàºìî ë³îô³ë³çîâàíèìè êñåíî-
äåðìîòðàíñïëàíòàòàìè, à ÷åðåç 3-4 äîáè ¿õ çí³ìàºìî ç ðàí, ïðîâîäèìî ïîâòîðíó
íåêðåêòîì³þ (âèäàëÿþ÷è íåêðîòè÷í³ òêàíèíè, ÿê³ íå áóëè çàáðàí³ ï³ä ÷àñ ïåð-
øî¿ íåêðåêòîì³¿) ç íàñòóïíîþ àâòîäåðìîïëàñòèêîþ. Ïðèæèâëåííÿ àâòîêëàïò³â
98 %.

Òàêèé ìåòîä õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ îïå÷åíèõ äîçâîëÿº åêîíîìèòè âëàñí³
ðåçåðâè øê³ðè ³ çðîáèòè àâòîäåðìîïëàñòèêó ìàêñèìàëüíî åôåêòèâíîþ.

Îòðèìàí³ íàìè äàí³ äîâîäÿòü, ùî âèêîðèñòàííÿ ë³îô³ë³çîâàíèõ êñåíîäåðìî-
òðàíñïëàíòàò³â ïðèçâîäèòü äî:

– ïîêðàùåííÿ ïîêàçíèê³â ÎÖÊ, ÎÏ, ì³æêë³òèííîãî ïðîñòîðó, á³ëêîâîãî
³ åëåêòðîë³òíîãî îáì³í³â, ì³êðîåëåìåíò³â, çìåíøåííÿ îñòåîïîðîçó ê³ñòîê ñêåëå-
òà, óòâîðåííÿ åðîç³é ³ âèðàçîê â îïå÷åíèõ õâîðèõ;

– êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòè º àêòèâíèìè ñîðáåíòàìè;
– êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòàì âëàñòèâà àíòèáàêòåð³àëüíà ä³ÿ, îñîáëèâî

ï³ñëÿ ¿õ íàñè÷åííÿ àíòèá³îòèêàìè àáî ñèíãëåòíèì êèñíåì;
– çìåíøåííÿ óòâîðåííÿ ðóáö³â, êîíòðàêòóð, äåôîðìàö³é.
Ç ìåòîþ ïðèñêîðåíîãî äîçð³âàííÿ ðóáö³â, ñòàá³ë³çàö³¿ ïåðåñàäæåíèõ øê³ðíèõ

êëàïò³â, ïîêðàùåííÿ ôóíêö³¿ îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó, õâîðèõ ï³ñëÿ ë³êóâàí-
íÿ â îï³êîâîìó â³ää³ëåíí³ íàïðàâëÿºìî äëÿ ðåàá³ë³òàö³¿ â ñàíàòîð³é “Ìåäîáîðè”,
äå âèêîðèñòîâóþòüñÿ ñ³ðêîâîäíåâ³ âàííè ³ ë³êóâàëüí³ ãðÿç³, ô³ç³îòåðàïåâòè÷í³
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ìåòîäè, ìàñàæ, ë³êóâàëüíà ã³ìíàñòèêà, ðîçñìîêòóþ÷à òåðàï³ÿ. Øèðîêî âèêîðèñ-
òîâóºòüñÿ êîìïðåñóþ÷èé îäÿã. Ïðè íåîáõ³äíîñò³ ó â³ää³ëåíí³ ïðîâîäÿòüñÿ
îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ (ç ïðèâîäó äåôîðìàö³é, êîíòðàêòóð, ðóáö³â, åëåêòðîîï³-
ê³â, òðàâìàòè÷íèõ óðàæåíü), òàê³ ÿê ³òàë³éñüêà ïëàñòèêà, Ô³ëàòîâñüê³ ñòåáë³,
ïåðåêèäí³ êëàïò³, àïàðàòíà ðåäðåñàö³ÿ àïàðàòàìè ªäèíàêà, ªë³çàðîâà òà ³íø³.
Ðîçðîáëåíà ó â³ää³ëåíí³ ñèñòåìà ë³êóâàííÿ îïå÷åíèõ õâîðèõ ç âèêîðèñòàííÿì
ë³îô³ë³çîâàíèõ êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàò³â, êîíñåðâàòèâíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ó
ñàíàòîð³¿ “Ìåäîáîðè” ³ îïåðàòèâíî¿ ó îï³êîâîìó â³ää³ëåíí³ äîçâîëÿº ñêîðîòèòè
ñòðîêè ë³êóâàííÿ, çìåíøèòè ñìåðòí³ñòü âàæêèõ îï³êîâèõ õâîðèõ, ðîçøèðèòè
êîíòèíãåíòè ïîâí³ñòþ âèë³êóâàíèõ õâîðèõ, ï³äâèùèòè ñòóï³íü ¿õ ñîö³àëüíî¿ ³
òðóäîâî¿ ðåàá³ë³òàö³¿.

ÓÄÊ:616-001.17-089

Ä . À .  Ê î ç ó ë è í ,  Ï . Ê .  Ê ð û ë î â ,  Í . Ã .  Ê è ê î ð è ÿ

À Í À Ë È Ç  Ñ Ò Ð Ó Ê Ò Ó Ð Û  Ï Î Ñ Ò Ð À Ä À Â Ø È Õ  Ñ  Î Æ Î Ã À Ì È
Ñ Ò À Ð Ø Å  6 0  Ë Å Ò  Ï Î  Ì À Ò Å Ð È À Ë À Ì  Í È È  Ñ Ê Î Ð Î É  Ï Î Ì Î Ù È

È Ì .  È . È . Ä Æ À Í Å Ë È Ä Ç Å  Ç À  2 0 0 1  Ã .

ÍÈÈ ñêîðîé ïîìîùè èì. È.È. Äæàíåëèäçå, Ðîññèÿ

Ïðîáëåìà ïîèñêà îïòèìàëüíîãî ïîäõîäà ê ëå÷åíèþ ïîñëåäñòâèé òåðìè÷åñ-
êèõ ïîðàæåíèé ó ëèö ïîæèëîãî, ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà è äîëãîæèòåëåé îñòàåò-
ñÿ ïî-ïðåæíåìó àêòóàëüíîé. Âîçðîñøàÿ â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ çíà÷èìîñòü
âîïðîñà â óñëîâèÿõ ñîâðåìåííîãî ìåãàïîëèñà îïðåäåëÿåòñÿ íàáëþäàþùåéñÿ
â ñòðóêòóðå íàñåëåíèÿ ñòîéêîé òåíäåíöèåé ê óâåëè÷åíèþ óäåëüíîãî âåñà ëþ-
äåé ñòàðøå 60 ëåò. Â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå, ãäå ðåãèñòðèðóåòñÿ íàèáîëåå âûñîêèé
ïðîöåíò æèòåëåé ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïû ñðåäè âñåõ ñóáúåêòîâ ÐÔ,
ðàññìàòðèâàåìûé âîïðîñ ïðèîáðåë ñòàòóñ òðåáóþùåãî ïåðâîî÷åðåäíîãî ðàñ-
ñìîòðåíèÿ è, ïî âîçìîæíîñòè, ñêîðåéøåãî ðàçðåøåíèÿ.

Çà 2001 ãîä â îæîãîâîì öåíòðå ÍÈÈ ñêîðîé ïîìîùè èì. È.È. Äæàíåëèäçå
ñïåöèàëèçèðîâàííàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü áûëà îêàçàíà 339 ïàöèåíòàì àíàëè-
çèðóåìîãî âîçðàñòíîãî äèàïàçîíà (25,4 % îò îáùåãî ÷èñëà ïîñòóïèâøèõ â ñòà-
öèîíàð). Èç íèõ: ïîæèëûõ ëþäåé (îò 60 äî 74 ëåò) – 190, ëèö ñòàð÷åñêîãî
âîçðàñòà (îò 75 äî 90 ëåò) – 139, äîëãîæèòåëåé (ñòàðøå 90) – 10. Îáùàÿ
ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 31 %. Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ 999 ïîñòðàäàâøèõ â âîçðàñòå
äî 60 ëåò, ëåòàëüíîñòü – 11,9 %.

Ñðåäè ïîñòðàäàâøèõ ñòàðøå 60 ëåò îñíîâíûì ýòèîëîãè÷åñêèì ôàêòîðîì,
âûçâàâøèì òåðìè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ, áûëè ãîðÿ÷èå æèäêîñòè – 172 ñëó÷àÿ
(50,7 %), ëåòàëüíîñòü – 22,7 %. Ïðè÷èíîé îæîãîâ ó 119 áîëüíûõ (35,1 %)
áûëî ïëàìÿ. Ëåòàëüíîñòü â äàííîé ïîäãðóïïå îêàçàëàñü íàèáîëåå âûñîêîé è
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ñîñòàâèëà 51,3 %. Ñðåäè ïðî÷åãî, ýòî ìîæíî ñâÿçàòü ñî çíà÷èòåëüíîé òÿæåñòüþ
òåðìè÷åñêîé òðàâìû (ñðåäíÿÿ âåëè÷èíà èíäåêñà Ôðàíêà – 51 ó.å.; ñðåäè
ïîñòðàäàâøèõ îò äåéñòâèÿ ïëàìåíè â âîçðàñòå äî 60 ëåò äàííûé ïîêàçàòåëü
ñîñòàâèë òîëüêî 34,7 ó.å.). Ïðè ýòîì òÿæåñòü îæîãîâ, ïîëó÷åííûõ â ðåçóëüòàòå
âîçäåéñòâèÿ èíûõ ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, ñîïîñòàâèìà â îáåèõ ãðóïïàõ, è
áîëåå âûñîêàÿ ÷àñòîòà ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ñðåäè ïîñòðàäàâøèõ àíàëèçèðóå-
ìîãî êîíòèíãåíòà îáóñëîâëåíà äðóãèìè ïðè÷èíàìè. Êîíòàêòíûå îæîãè äèàã-
íîñòèðîâàíû ó 29 ïîñòðàäàâøèõ (8,6 %), èç íèõ ïîãèáëî 5 ÷åëîâåê (17,3 %).
Õèìè÷åñêèå îæîãè èìåëè ìåñòî ó 5 áîëüíûõ, ýëåêòðîîæîãè – ó 4, ïîðàæåíèÿ
ãîðÿ÷èì áèòóìîì – òàêæå ó 4 ÷åëîâåê; â ïîñëåäíèõ òðåõ ãðóïïàõ ëåòàëüíûõ
èñõîäîâ çàðåãèñòðèðîâàíî íå áûëî.

Ïî ñðîêàì ïîñòóïëåíèÿ áîëüíûå ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: â ïåð-
âûå ñóòêè ïîñëå ïîëó÷åíèÿ òðàâìû ãîñïèòàëèçèðîâàí 181 ïàöèåíò (53,4 %),
â ñðîêè îò 24 äî 72 ÷àñîâ – 50 ïîñòðàäàâøèõ (14,7 %); ïî÷òè êàæäûé
òðåòèé ïîñòðàäàâøèé ðàññìàòðèâàåìîãî êîíòèíãåíòà (108 ÷åëîâåê – 31,9 %)
ïîñòóïèë â ñòàöèîíàð ïîçäíåå 3 ñóòîê (â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ëèøü 19,5 %
ãîñïèòàëèçèðîâàíû ñïóñòÿ áîëåå ÷åì 72 ÷àñà ñ ìîìåíòà ïîðàæåíèÿ). Âàæíî
ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â ãðóïïå ïîñòóïèâøèõ â ïåðâûå 24 ÷àñà ëåòàëüíûé èñõîä
çàðåãèñòðèðîâàí òîëüêî ó 27 ïîñòðàäàâøèõ ñ èíäåêñîì Ôðàíêà (ÈÔ) ìåíåå
30 ó.å., (30,3 % îò âñåõ íåáëàãîïðèÿòíûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ). Ñðåäè àíàëî-
ãè÷íîãî ïî òÿæåñòè êîíòèíãåíòà, íî ãîñïèòàëèçèðîâàííîãî íà 2-3 ñóòêè,
ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 60 %, à ñðåäè ïîñòóïèâøèõ ïîçäíåå 72 ÷àñîâ äîñòèãëà
81,8 %. Ïðèâåäåííûå äàííûå ïîäòâåðæäàþò äîñòîâåðíî íåáëàãîïðèÿòíîå
âëèÿíèå îòñðî÷åííîãî íà÷àëà êîìïëåêñíîé ñïåöèàëèçèðîâàííîé òåðàïèè íà
èñõîä ëå÷åíèÿ îáîææåííûõ, â ïåðâóþ î÷åðåäü ëþäåé ñòàðøå 60 ëåò. Âîçìîæ-
íî, â ìåõàíèçìå òàíàòîãåíåçà ñóùåñòâåííî âëèÿíèå áûñòðîãî èñòîùåíèÿ êîì-
ïåíñàòîðíûõ âîçìîæíîñòåé îðãàíèçìà â ïðîöåññå îòâåòà íà íåáëàãîïðèÿòíîå
ýêçîãåííîå âîçäåéñòâèå (â äàííîì ñëó÷àå – òåðìè÷åñêóþ òðàâìó).

Èíãàëÿöèîííàÿ òðàâìà äèàãíîñòèðîâàíà ó 52 ïîñòðàäàâøèõ (15,3 %), èç
íèõ ïîãèáëî 40 ÷åëîâåê (77 %). Ïðè ýòîì â ãðóïïå áîëüíûõ áåç ïîðàæåíèÿ
äûõàòåëüíûõ ïóòåé (287 ïàöèåíòîâ – 84,7 %) ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 22,6 %
(óìåðëî 65 îáîææåííûõ). Âìåñòå ñ òåì èç 149 ÷åëîâåê ãðóïïû ñðàâíåíèÿ
(14,9 %), ïîëó÷èâøèõ èíãàëÿöèîííóþ òðàâìó, íåáëàãîïðèÿòíûé èñõîä çàðå-
ãèñòðèðîâàí ó 72 – 48,3 %. Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü äîñòîâåðíî
áîëåå âåñîìîå âëèÿíèå ñîïóòñòâóþùåé èíãàëÿöèîííîé òðàâìû íà ðåçóëüòàòû
ëå÷åíèÿ ïîñòðàäàâøèõ àíàëèçèðóåìîé ãðóïïû â ñðàâíåíèè ñ àíàëîãè÷íûìè
ïîêàçàòåëÿìè äëÿ îáîææåííûõ â âîçðàñòå äî 60 ëåò.

Ðàñïðåäåëåíèå ïî ïëîùàäè ïîðàæåíèÿ: âñåãî ñ ïîâåðõíîñòíûìè îæîãàìè
äî 10 % ïîâåðõíîñòè òåëà (ÏÒ) – 87 ïàöèåíòîâ (ïîãèáëî 3 – 3,5 %), áîëåå
10 % – 12 (âî âñåõ ñëó÷àÿõ óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ); ñ ãëóáî-
êèìè îæîãàìè äî 5 % ÏÒ – 156 ÷åëîâåê (óìåðëî 25 – 16 %); îò 6-10 % –
25 (èç íèõ ëåòàëüíûé èñõîä – ó 19 ïàöèåíòîâ, ÷òî ñîñòàâèëî 76 %), áîëåå
10 % – 59 (ëåòàëüíîñòü 98,3 %). Ðàñïðåäåëåíèå ïî èíäåêñó Ôðàíêà: äî
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30 ó.å. – 271 ïàöèåíò (ëåòàëüíîñòü 14.4 %), 31-70 ó.å. – 36 (ëèøü â 1 ñëó÷àå –
áëàãîïðèÿòíûé èñõîä ëå÷åíèÿ, ëåòàëüíîñòü 97,2 %), áîëåå 70 ó.å. – 32 ÷å-
ëîâåêà (ëåòàëüíîñòü 96,9 %). Âî âñåõ âûäåëåííûõ ïîäãðóïïàõ àíàëèçèðóåìîãî
êîíòèíãåíòà ëåòàëüíîñòü ñóùåñòâåííî ïðåâûøàëà ÷àñòîòó íåáëàãîïðèÿòíûõ
èñõîäîâ â àíàëîãè÷íûõ ïîäãðóïïàõ èç ãðóïïû ñðàâíåíèÿ.

Ïðîâåäåííûé àíàëèç ïîäòâåðæäàåò óíèêàëüíîñòü ãðóïïû, âêëþ÷àþùåé
ïîñòðàäàâøèõ ïîæèëîãî, ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà è äîëãîæèòåëåé, è, ñëåäîâàòåëü-
íî, îïðåäåëÿåò íåîáõîäèìîñòü ôîðìèðîâàíèÿ èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà ê
ëå÷åíèþ áîëüíûõ àíàëèçèðóåìîãî êîíòèíãåíòà ñ ó÷åòîì èìåþùåéñÿ ñîïóòñò-
âóþùåé ïàòîëîãèè è óðîâíÿ çàùèòíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûõ âîçìîæíîñòåé
êîíêðåòíîãî ìàêðîîðãàíèçìà.

ÓÄÊ 616-001.37-08

Â . Ã .  Á ³ ê ,  ² . Á .  Ã à ë ³ á å é ,  Ë . Ì .  Ø å â ÷ å í ê î

Ä Î  Ï È Ò À Í Í ß  Ê Ë À Ñ È Ô ² Ê À Ö ² ¯  Õ ² Ì ² × Í È Õ  Î Ï ² Ê ² Â  ²  ÄÅßÊ²
À Ñ Ï Å Ê Ò È  Í À Ä À Í Í ß  Ä Î Ï Î Ì Î Ã È  Ï Î Ò Å Ð Ï ² Ë È Ì

Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî,
8-ìà ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Âñòóï. Íà ñüîãîäí³ ìåõàí³çì óðàæåííÿ òêàíèí àãðåñèâíèìè õ³ì³÷íèìè
ðå÷îâèíàìè äåòàëüíî íå âèâ÷åíèé, à ñàìå ïîíÿòòÿ “õ³ì³÷íèé îï³ê” íå º
äîñòàòíüî ÷³òêèì.

Ñòîñîâíî õ³ì³÷íîãî îï³êó íåìàº ºäèíî¿ ì³æíàðîäíî¿ êëàñèô³êàö³¿, àëå
äëÿ ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè, íà îñíîâ³ äàíèõ ë³òåðàòóðè ³ âëàñíèõ ñïîñòåðåæåíü,
íàéá³ëüø äîö³ëüíîþ ââàæàºìî íàñòóïíó:

1. Îï³êè ðå÷îâèíàìè, ÿê³ âèêëèêàþòü êîàãóëÿö³éíèé íåêðîç (êèñëîòè,
ïîä³áí³ ðå÷îâèíè).

2. Îï³êè ðå÷îâèíàìè, ÿê³ âèêëèêàþòü êîë³êâàö³éíèé íåêðîç (ëóãè, ïîä³áí³
ðå÷îâèíè).

3. Òåðìîõ³ì³÷í³ îï³êè (óðàæåííÿ õ³ì³÷íî àãðåñèâíîþ ðå÷îâèíîþ ³ âèñîêî-
òåìïåðàòóðíèì àãåíòîì, ôîñôîðîì).

4. Ïðîôåñ³éí³ îï³êè (äåðìàòåðãîçè) ïðè õðîí³÷í³é ä³¿ ñëàáêèõ õ³ì³÷íèõ
ðå÷îâèí – âàïíî, öåìåíò, êàðá³ä êàëüö³þ, ñóïåðôîñôàòè, ãåðá³öèäè òîùî.

5. Êîíòàêòí³ ³ àëåðã³÷í³ äåðìàòèòè (ìåäèêàìåíòîçí³ ïðåïàðàòè, îòðóéí³
ðîñëèíè).

Îêðåìî ñë³ä âèä³ëèòè: áîéîâ³ çàïàëüí³ ñóì³ø³, êîìïîíåíòè ðàêåòíîãî
ïàëèâà.

Â ðÿä³ âèïàäê³â âàæëèâèì ìîìåíòîì º ïðîâåäåííÿ äèôåðåíö³àëüíî¿ ä³àãíîñ-
òèêè ç øê³ðíèìè õâîðîáàìè. Ôàêòîðè ð³çíîìàí³òí³. Óìîâíî ¿õ ìîæíà ðîçä³ëèòè
íà îáë³ãàòí³ ³ ôàêóëüòàòèâí³ ïîäðàçíèêè. Îáë³ãàòí³ (çâè÷àéí³) ïîäðàçíèêè, äî
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ÿêèõ â³äíîñÿòü êèñëîòè ³ ëóãè âèñîêèõ êîíöåíòðàö³é, çäàòí³ âèêëèêàòè õ³ì³÷í³
îï³êè. Ôàêóëüòàòèâí³ ïîäðàçíèêè (àëåðãåíè) – îêðåì³ ðå÷îâèíè, â òîìó ÷èñë³
ìåäèêàìåíòîçí³, ðîñëèííîãî ïîõîäæåííÿ, ïðè ä³¿ ÿêèõ ïîÿâëÿòüñÿ ï³äâèùåíà
÷óòëèâ³ñòü (ñåíñèá³ë³çàö³ÿ) îðãàí³çìó äî íèõ. Öå ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó àëåð-
ã³÷íîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó íà øê³ð³ ³ ñëèçîâèõ, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîÿâîþ
ð³çíîìàí³òíèõ ìîðôîëîã³÷íèõ åëåìåíò³â âèñèïàíü: åðèòåìà, ì³õóð³, ïàïóëè ³ ò.ä.

Ìåòîäè. Çà îñòàíí³ 5 ðîê³â ó êîìáóñò³îëîã³÷í³é êë³í³ö³ äëÿ äîðîñëèõ
ë³êóâàëîñü 3450 õâîðèõ, ç íèõ – 145 ïîòåðï³ëèõ ç õ³ì³÷íèìè îï³êàìè.

Çã³äíî ç ïîäàíîþ íàìè êëàñèô³êàö³ºþ óðàæåííÿ õ³ì³÷íî àãðåñèâíèìè ðå÷î-
âèíàìè ïîä³ëÿëèñü òàêèì ÷èíîì: êèñëîòè – 74 ïîòåðï³ëèõ (51 %), ëóãè – 32 ÷îë.
(22 %), äåðìàòåðãîçè – 14 ÷îë. (9,7 %), êîíòàêòí³ ³ àëåðã³÷í³ äåðìàòèòè –
12 ÷îë. (8,3 %), òåðìîõ³ì³÷í³ îï³êè – 13 ÷îë. (9 %).

Â³ê ïîòåðï³ëèõ – 16-73 ðîêè, ïëîùà îï³ê³â â³ä 0,3 äî 60 % ïîâåðõí³ ò³ëà,
ç íèõ 99 õâîðèõ ç îï³êàìè ²²² Á-²V ñò., ïëîùà ãëèáîêèõ îï³ê³â â³ä 0,3 äî
12 % ïîâåðõí³ ò³ëà.

Ðåçóëüòàòè. Â ïåðøó ÷åðãó ñë³ä â³äçíà÷èòè îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ðàíîâîãî
ïðîöåñó ïðè óðàæåííÿõ àãðåñèâíèìè õ³ì³÷íèìè ðå÷îâèíàìè: òîðï³äíèé ïåðå-
á³ã; íèçüêà îêñèãåíàö³ÿ òêàíèí; ñïîâ³ëüíåíå â³äòîðãíåííÿ íåêðîòè÷íèõ òêàíèí,
ï³çíº óòâîðåííÿ ãðàíóëÿö³é, ÷àñòî ïàòîëîã³÷íèõ; ïîâ³ëüíå çàãîºííÿ; ð³çêî ñïî-
â³ëüíåíà åï³òåë³çàö³ÿ; äîâãîòðèâàëå ë³êóâàííÿ; çàãîºííÿ ðàíè ÷àñòî ðóáöþþòüñÿ;
÷àñòî óòâîðþþòüñÿ ï³ñëÿîï³êîâ³ òðîô³÷í³ âèðàçêè.

Íà äîøïèòàëüíîìó åòàï³ òðàäèö³éíà íåéòðàë³çàö³ÿ êèñëîò ñëàáèìè ðîç÷è-
íàìè ëóã³â ³, íàâïàêè, º íååôåêòèâíîþ, òîìó, ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ ä³¿ õ³ì³÷íîãî
àãåíòà ïîêàçàíå òðèâàëå ïðîìèâàííÿ ïðîòî÷íîþ âîäîþ, àñåïòè÷íà ïîâ’ÿçêà.
Äëÿ ö³ëîãî ðÿäó óðàæåíèõ õ³ì³÷íèõ àãåíò³â – íåãàøåíå âàïíî, ôåíîë, êðåçîë,
àëþì³í³é – îðãàí³÷í³ ñïîëóêè, ³ïðèò, ñìîëà òîùî, âèêîðèñòîâóþòüñÿ â³äïîâ³äí³
çàñîáè íåéòðàë³çàö³¿.

Ïðè âñ³õ âèäàõ õ³ì³÷íèõ îï³ê³â íàêëàäåííÿ æèðîâèõ ïîâ’ÿçîê ³ ìàçåé êàòå-
ãîðè÷íî ïðîòèïîêàçàíî. Àãðåñèâíà ðå÷îâèíà áóâàº æèðîðîç÷èííîþ, ïðèñêî-
ðþº âñìîêòóâàííÿ õ³ì³÷íîãî àãåíòà ³ âèêëèêàº ðóéíóâàííÿ çîíè ïàðàíåêðîçó
(ïîãëèáëåííÿ ðàí, âòîðèíí³ íåêðîçè), òèì ñàìèì ï³äñèëþþ÷è ³íòîêñèêàö³éíèé
ñèíäðîì. Â ïåðøó ÷åðãó ïðîÿâëÿþòüñÿ ãåïàòî- ³ íåôðîòîêñè÷íà ä³ÿ. Íåð³äêî
ðîçâèâàþòüñÿ ìîçêîâ³ ³ ñåðöåâî-ñóäèíí³ ðîçëàäè, òîêñè÷íèé íàáðÿê ëåãåíü, ìåò-
ãåìîãëîá³íåì³ÿ.

Â ñïåö³àë³çîâàíîìó ñòàö³îíàð³ êîîðäèíîâàíà êîìïëåêñíà ñèñòåìà ë³êóâàííÿ
³ äîãëÿäó, îñîáëèâèé ï³äõ³ä äî ë³êóâàííÿ øîêó, ³íôåêö³¿, ðàíí³ ïåðåñàäêè øê³ðè
³ ðåàá³ë³òàö³ÿ íàáèðàþòü îñîáëèâî¿ âàæëèâîñò³.

Ïðè ãëèáîêèõ, îáìåæåíèõ ïî ïëîù³, ³çîëüîâàíèõ õ³ì³÷íèõ îï³êàõ – ðàíí³
åêñöèç³¿ ñòðóïà ç îäíîìîìåíòíîþ â³ëüíîþ àâòîäåðìîïëàñòèêîþ ðîçùåïëåíèìè
øê³ðíèìè àâòîòðàíñïëàíòàòàìè.

Ïðè á³ëüø îáøèðíèõ ãëèáîêèõ îï³êàõ, êîëè îäíîìîìåíòíó àâòîïëàñòèêó
äåôåêòó çä³éñíèòè íåìîæëèâî ÷åðåç òÿæê³ñòü òðàâìè, êðîâîâòðàòó – ïðîâî-
äèëè åòàïí³ íåêðåêòîì³¿ ç òèì÷àñîâèì çàêðèòòÿì ðàí ë³îô³ë³çîâàíîþ ñâèíÿ÷îþ
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øê³ðîþ ³ íàñòóïíîþ àâòîäåðìîïëàñòèêîþ ðîçùåïëåíèìè øê³ðíèìè àâòîòðàíñ-
ïëàíòàòàìè.

Ïàðàëåëüíî ïîñò³éíî ïðîâîäèëè ïðîô³ëàêòèêó êîíòðàêòóð, ô³ç³îòåðàï³þ,
êîíòðîëü çà ô³çè÷íèì ³ ïñèõîëîã³÷íèì ñòàíîì ïîòåðï³ëîãî.

Ïñèõîëîã³÷íà ðåàá³ë³òàö³ÿ ç ìîìåíòó ïîñòóïëåííÿ ïîòåðï³ëîãî â ñòàö³îíàð
ìàº îñîáëèâå çíà÷åííÿ. Íåñïîê³é, ñòðàõ ïîâåðíåííÿ â ñ³ì’þ, íåð³äêî çàãðîçà
âèíèêíåííÿ êîñìåòè÷íèõ äåôåêò³â, ³íâàë³äíîñò³, ìàòåð³àëüí³, ñîö³àëüí³ ïðîáëå-
ìè ïîòðåáóþòü îñîáëèâèõ, ³íäèâ³äóàëüíèõ ï³äõîä³â ç³ ñòîðîíè ìåäïåðñîíàëó,
ðîäè÷³â ³ ò.ä.

Ì³êðîá³îëîã³÷íà õàðàêòåðèñòèêà ðàí ïðè õ³ì³÷íèõ îï³êàõ íå â³äð³çíÿëàñÿ
â³ä òàêèõ ïðè òåðì³÷íèõ.

Äèíàì³êà îñíîâíèõ ëàáîðàòîðíî-êë³í³÷íèõ òà á³îõ³ì³÷íèõ çì³í ó âèùåçãà-
äàíèõ õâîðèõ ç ãëèáîêèìè îï³êàìè â³äîáðàæàëà á³ëüøå ïðèãí³÷åííÿ á³ëêîâî-
ñèíòåçóþ÷èõ âëàñòèâîñòåé ïå÷³íêè òà á³ëüø âèðàæåí³ çì³íè ãë³êîãåíîë³çó,
í³æ ó õâîðèõ ç òåðì³÷íèìè îï³êàìè àíàëîã³÷íî¿ ïëîù³ òà ãëèáèíè.

Íàìè ïðîîïåðîâàíî 99 õâîðèõ, çðîáëåíî 119 àâòîäåðìîïëàñòèê, 18 êñåíîäåð-
ìîïëàñòèê. Ðåçóëüòàòè ö³ëêîì çàäîâ³ëüí³. Ï³äæèâëåííÿ òðàíñïëàíòàò³â íà
98 %.

Íàäàë³ õ³ðóðã³÷íó ðåàá³ë³òàö³þ ïðîâåäåíî ó 6 õâîðèõ (äåðìîòåíç³ÿ, ³òà-
ë³éñüêà, ³íä³éñüêà ïëàñòèêà).

Âèñíîâêè. Ïåðåá³ã ðàíîâîãî ïðîöåñó ïðè óðàæåííÿõ àãðåñèâíèìè õ³ì³÷-
íèìè ðå÷îâèíàìè íåñïåöèô³÷íèé, àëå ñïîâ³ëüíåíèé, òîðï³äíèé. Â çâ’ÿçêó ç
öèì îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ íàáèðàº ðàííº îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ – íåêðåêòîì³ÿ
³ øê³ðíà ïëàñòèêà, ïðè íåîáõ³äíîñò³ – êñåíîäåðìîïëàñòèêà.

Óìîâè äëÿ àêòèâíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè íàâ³òü êðàù³, í³æ ïðè òåðì³÷íèõ
îï³êàõ – á³ëüø ÷³òê³ ìåæ³ ³ ìåíøà îáøèðí³ñòü óðàæåííÿ.

Çàïðîïîíîâàíà êëàñèô³êàö³ÿ äîçâîëÿº îïòèì³çóâàòè ë³êóâàëüíó òàêòèêó
íà äîøïèòàëüíîìó åòàï³ ³ â ñïåö³àë³çîâàíîìó ñòàö³îíàð³.

ÓÄÊ 616-001.37-08

Â . ² .  Ì à ð ò è í þ ê ,  À . ² .  Ï à ë à ì à ð ÷ ó ê ,  Ò . Â .  Á ³ ã ó í ÿ ê

Ì Å Ò Î Ä È × Í À  Ð Å À Á ² Ë ² Ò À Ö ² ß  Î Ï ² Ê Î Â È Õ
Ð Å Ê Î Í Â À Ë Å Ñ Ö Å Í Ò ² Â  Ó  Ò Å Ð Í Î Ï ² Ë Ü Ñ Ü Ê ² É  Î Á Ë À Ñ Ò ²

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Ïåðåá³ã îï³êîâî¿ õâîðîáè òà éîãî óñêëàäíåííÿ çàëåæàòü â³ä ïëîù³ ³ ãëè-
áèíè îï³ê³â. Óòâîðåííÿ ðóáö³â, êîíòðàêòóð, äåôîðìàö³é ³ ïðèºäíàííÿ äî íèõ
ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ó âíóòð³øí³õ îðãàíàõ çàëèøàþòüñÿ ó á³ëüøîñò³ ïîòåð-
ï³ëèõ â³ä îï³ê³â ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ øê³ðíîãî ïîêðèâó, ïåðåøêîäæàþòü ïîâåðíåííþ
ðåêîíâàëåñöåíò³â äî ïðàö³. Âñå öå îáóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ
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êîìïëåêñó çàõîä³â ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ âòðà÷åíîãî øê³ðíîãî ïîêðèâó, ùî ³
ñòàíîâèòü ïîíÿòòÿ ðåàá³ë³òàö³¿ îï³êîâèõ õâîðèõ.

Îðãàí³çàö³éíèì öåíòðîì ðåàá³ë³òàö³¿ îï³êîâèõ ðåêîíâàëåñöåíò³â îáëàñò³
º îï³êîâå â³ää³ëåííÿ, â ÿêîìó ïðîâîäèòüñÿ äèñïàíñåðèçàö³ÿ ïîòåðï³ëèõ. Äèñ-
ïàíñåðèçàö³ÿ äîçâîëÿº ñâîº÷àñíî âèÿâèòè âñ³õ ðåêîíâàëåñöåíò³â, ÿêèì
íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè êîíñåðâàòèâíó ³ îïåðàòèâíó ðåàá³ë³òàö³þ, âèçíà÷àº îáñÿã
³ âèäè äîñë³äæåíü. Íà îñíîâ³ îòðèìàíèõ ìàòåð³àë³â äîñë³äæåíü â îáëàñíîìó
â³ää³ëåíí³ âèçíà÷àºòüñÿ ïðîãðàìà ³ ì³ñöå ðåàá³ë³òàö³¿, ¿¿ ñòðîêè ³ óìîâè ïðîâå-
äåííÿ, âêàçóºòüñÿ õàðàêòåð ïðîöåäóð ³ ìåòîä³â òåðàï³¿, ïðîâîäèòüñÿ êîíòðîëü
çà õîäîì ðåàá³ë³òàö³¿, âèÿâëÿºòüñÿ ¿¿ åôåêòèâí³ñòü, âñòàíîâëþþòüñÿ ñòðîêè
ïîâòîðíèõ îãëÿä³â. Äèñïàíñåðèçàö³¿ ï³äëÿãàþòü:

– äîðîñë³ ³ ä³òè, ÿê³ ìàëè ãëèáîê³ îï³êè (1-2 % ïîâåðõí³ ò³ëà) â ä³ëÿíö³
êèòèöü, îáëè÷÷ÿ;

– âñ³ äîðîñë³ ³ ä³òè, ÿê³ ïåðåíåñëè ãëèáîê³ îï³êè á³ëüøå 10 % ïîâåðõí³ ò³ëà
³ ïðè âèïèñö³ ç³ ñòàö³îíàðó íå ìàþòü îï³êîâèõ äåôîðìàö³é, êîíòðàêòóð, àëå
ìàþòü êîìïåíñîâàí³ àáî ñóáêîìïåíñîâàí³ ïîðóøåííÿ ôóíêö³é âíóòð³øí³õ
îðãàí³â;

– ðåêîíâàëåñöåíòè (äîðîñë³ ³ ä³òè), ó ÿêèõ ï³ä ÷àñ îï³êîâî¿ õâîðîáè áóëè
ð³çí³ óñêëàäíåííÿ;

– ðåêîíâàëåñöåíòè, ÿê³ ìàëè ãëèáîê³ îï³êè (ä³òè – ïîíàä 10 %, äîðîñë³ –
ïîíàä 20 % ïîâåðõí³ ò³ëà);

– õâîð³, ÿê³ ïåðåíåñëè êîìá³íîâàí³ òðàâìè (îï³ê ³ ìåõàí³÷í³ ïîøêîäæåííÿ;
òåðì³÷í³ óðàæåííÿ øê³ðè ³ îï³êè äèõàëüíèõ øëÿõ³â òà ³í.).

Äîðîñë³ ïåðåáóâàþòü íà äèñïàíñåðíîìó îáë³êó ïðè íàÿâíîñò³ êîíòðàêòóð,
òðîô³÷íèõ âèðàçîê, ïîðóøåíü ë³ìôîâåíîçíîãî â³äòîêó íà ïåð³îä ïðîâåäåííÿ
¿ì â³äïîâ³äíèõ åòàï³â ðåàá³ë³òàö³¿ (1,5-2,5 ðîê³â). Ä³òè ï³äëÿãàþòü äèñïàíñåðè-
çàö³¿ íà âåñü ïåð³îä, äî çàê³í÷åííÿ ðîñòó (äî 17-18 ðîê³â), íàâ³òü ïðè â³ä-
ñóòíîñò³ ó íèõ ïåðâèííèõ äåôîðìàö³é àáî óðàæåíü âíóòð³øí³õ îðãàí³â. Ïðè
ïðîâåäåíí³ äèñïàíñåðèçàö³¿ ïðîòÿãîì ïåðøîãî ðîêó îï³êîâ³ ðåêîíâàëåñöåíòè
îãëÿäàþòüñÿ êîìáóñò³îëîãàìè ð³äøå òðüîõ ðàç³â ó ð³ê. Ïåðø³ 6 ì³ñÿö³â º
âèð³øàëüíèìè äëÿ íàñë³äê³â ðåàá³ë³òàö³¿. ² ÿêùî â³äðàçó ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ
øê³ðíîãî ïîêðèâó íå ïðîâîäèòè êîíñåðâàòèâíó ðåàá³ë³òàö³þ, òî âòðà÷åí³
òèæí³ ìîæóòü âèìàãàòè â ïîäàëüøîìó ð³ê-äâà äëÿ óñóíåííÿ ïîðóøåíü, ÿê³
ìîæíà áóëî çðàçó ïîïåðåäèòè.

Ñó÷àñíå ë³êóâàííÿ ãëèáîêèõ îï³ê³â ó ñïåö³àë³çîâàíèõ â³ää³ëàõ ç ïðîâåäåí-
íÿì ðàííüî¿ íåêðåêòîì³¿ äîçâîëÿº â îïòèìàëüí³ ñòðîêè â³äíîâëþâàòè øê³ðíèé
ïîêðèâ (äî 2-2,5 ì³ñÿö³â), çìåíøèòè ÷èñëî ³ õàðàêòåð ïîðóøåíü ç áîêó âíóò-
ð³øí³õ îðãàí³â ³ îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòà.

Êîíñåðâàòèâíà ðåàá³ë³òàö³ÿ îï³êîâèõ ðåêîíâàëåñöåíò³â ó Òåðíîï³ëüñüê³é
îáëàñò³ ïðîâîäèòüñÿ â Ìèêóëèíåöüê³é ë³êàðí³ ðåàá³ë³òàö³¿ ³ ñàíàòîð³¿ “Ìåäî-
áîðè”, äå ç ìåòîþ ïðèñêîðåííÿ äîçð³âàííÿ ðóáö³â, ñòàá³ë³çàö³¿ ïåðåñàäæåíèõ
øê³ðíèõ êëàïò³â, ïîêðàùåííÿ ôóíêö³³¿ îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòà, ñåðöåâî-ñóäèííî¿
³ äèõàëüíî¿ ñèñòåì âèêîðèñòîâóþòüñÿ ì³ñöåâ³ êóðîðòí³ ôàêòîðè (ñ³ðêîâîäíåâ³
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âàííè ³ ë³êóâàëüí³ ãðÿç³), ìàñàæ, ë³êóâàëüíà ã³ìíàñòèêà, â³òàì³íîòåðàï³ÿ ³
ðîçñìîêòóþ÷à òåðàï³ÿ. Ïðîâåäåíå ë³êóâàííÿ ïðèçâîäèòü äî çìåíøåííÿ, à â
äåÿêèõ âèïàäêàõ äî çíèêíåííÿ ñâåðá³ííÿ, â³ä÷óòòÿ ïàë³ííÿ, ñòîíøàííÿ ðóáö³â,
÷àñòêîâîãî ¿õ ðîçñìîêòóâàííÿ. Ïîì³òíî çá³ëüøóºòüñÿ ðóõîì³ñòü òêàíèí ïî
êðàÿõ àóòîäåðìîòðàíñïëàíòàò³â, ÿê³ ïðèæèëèñÿ. Ñêîðî÷óþòüñÿ ñòðîêè äîçð³-
âàííÿ ðóáö³â.

Ïðè ìîðôîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ðóáö³â ï³ñëÿ ðåàá³ë³òàö³éíî¿ òåðàï³¿
ñ³ðêîâîäíåâèìè äæåðåëàìè ñïîñòåð³ãàëè ïåðåâàæíî ïàðàëåëüíå ðîçì³ùåííÿ
êîëàãåíîâèõ âîëîêîí, ñåðåä ÿêèõ çóñòð³÷àëèñü åëàñòè÷í³ ô³áðèëè. Ó ð³çíèõ
øàðàõ ðóáöÿ çìåíøóâàâñÿ âì³ñò ô³áðîáëàñò³â ³ ô³áðîçíèõ òÿæ³â, ùî ïðèçâîäèëî
äî çá³ëüøåííÿ ðóõîìîñò³ ðóáöÿ ³ çíèêíåííÿ ñóá’ºêòèâíèõ â³ä÷óòò³â. Ïðè
åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íîìó äîñë³äæåíí³ â³äçíà÷àëè ïîçèòèâíó äèíàì³êó êàì-
á³àëüíèõ êë³òèí ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ³ êë³òèí ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ðóáö³â. Òàêèì
÷èíîì, çà äîïîìîãîþ ìîðôîëîã³÷íèõ ³ åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ
äîâåäåíà åôåêòèâí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ñ³ðêîâîäíåâèõ äæåðåë Ìèêóëèíåöüêî¿
ô³ç³îòåðàïåâòè÷íî¿ ë³êàðí³ ³ ñàíàòîð³þ “Ìåäîáîðè” ó ðåàá³ë³òàö³¿ îï³êîâèõ
ðåêîíâàëåñöåíò³â.

Ï³ñëÿ ïðîõîäæåííÿ ðåàá³ë³òàö³éíîãî êóðñó ë³êóâàííÿ ðåêîíâàëåñöåíòè
çíîâó îãëÿäàþòüñÿ â îï³êîâîìó â³ää³ëåíí³, äå ïðè íåîáõ³äíîñò³ ïðîâîäèòüñÿ
õ³ðóðã³÷íà ðåàá³ë³òàö³ÿ. Ïðè äåôîðìàö³ÿõ ²-²² ñòóïåí³â îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ
âèêîíóþòüñÿ ï³ñëÿ äîçð³âàííÿ ðóáö³â ³ ïðèæèòèõ òðàíñïëàíòàò³â (÷åðåç 6-8 ì³-
ñÿö³â, à ³íîä³ ³ ÷åðåç 1-5 ðîê³â), à ïðè êîíòðàêòóðàõ ²²²-IV ñòóïåí³â – ï³ñëÿ
ïîêðàùåííÿ ôóíêö³é âíóòð³øí³õ îðãàí³â ³ ñèñòåì (÷åðåç 3-4 ì³ñÿö³). Ïðè
íåîáõ³äíîñò³ ìîá³ë³çàö³¿ ñóãëîá³â ïðîâîäèòüñÿ øèðîêå âèñ³êàííÿ ³ ðîçòèí ðóá-
ö³â, âèäàëåííÿ ïåðâèííèõ àáî âòîðèííèõ çì³í ç áîêó ãëèáîêèõ ñòðóêòóð, ³ììî-
á³ë³çàö³ÿ ³ ïëàñòè÷íå çàêðèòòÿ ðàí. Ïðè ë³êóâàíí³ òÿæêèõ âòîðèííèõ ì³îãåí-
íèõ, òåíäîãåííèõ, àðòðîãåííèõ çì³í ó ä³ëÿíö³ êèòèöü, êîë³ííîãî, ãîì³ëêîâî-
ñòîïíîãî ñóãëîá³â âñå ÷àñò³øå âèêîðèñòîâóºòüñÿ ìåòîä ïîñòóïîâî¿ àïàðàòíî¿
ðåäðåñàö³¿, ÿêà ïðîâîäèòüñÿ çà äîïîìîãîþ êîìïðåñ³éíî-äèñòðàêö³éíèõ àïàðàò³â
òèïó ªë³çàðîâà, ªäèíàêà òà ³í. Ïðîâåäåííÿ àïàðàòíî¿ ðåäðåñàö³¿ ïðîòÿãîì
10-14 ä³á ÷àñòî äîçâîëÿº çàïîá³ãòè â³äêðèòèì îïåðàòèâíèì âòðó÷àííÿì íà
ãëèáîêèõ ñòðóêòóðàõ ³ ïîëåãøóº êîðåêö³þ âòîðèííèõ çì³í.

Âïðîâàäæåííÿ âèêëàäåíî¿ âèùå ñèñòåìè ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â, ïîêðàùèëî
ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ îï³êîâèõ ðåêîíâàëåñöåíò³â. Òàê, 25 % õâîðèõ, ÿê³
ïåðåíåñëè ãëèáîê³ îï³êè â³ä 5-7 äî 30 % ïîâåðõí³ ò³ëà ³ ïðîéøëè êóðñ ðåàá³-
ë³òàö³¿, ïðèñòóïèëè äî ðîáîòè ïðîòÿãîì 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ âòðà÷åíîãî
øê³ðíîãî ïîêðèâó. Ëèøå ó 15 % ðåêîíâàëåñöåíò³â áóëè äåôîðìàö³¿ â îñíîâ-
íîìó ëåãêèõ ñòóïåí³â, ÿê³ âäàâàëîñÿ óñóíóòè ïðîòÿãîì 6-8 ì³ñÿö³â. Ïðè öüîìó
çàñòîñóâàííÿ îñòàíí³ì ÷àñîì êîìïðåñ³éíîãî îäÿãó â êîìïëåêñ³ ðåàá³ë³òàö³éíèõ
çàõîä³â ïîêðàùóº ïîêàçíèêè ðåçóëüòàòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ³ ïðîô³ëàêòèêè ï³ñëÿ-
îï³êîâèõ ðóáö³â.

Òàêèì ÷èíîì, ñèñòåìà ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â ç âèêîðèñòàííÿì ñ³ðêîâîäíå-
âèõ äæåðåë Òåðíîï³ëüùèíè äîçâîëÿº çíà÷íî ðîçøèðèòè êîíòèíãåíò âèë³êóâàíèõ
îï³êîâèõ ðåêîíâàëåñöåíò³â, ï³äâèùèòè ñòóï³íü ¿õ ñîö³àëüíî¿ ³ òðóäîâî¿ ðåàá³ë³òàö³¿.
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Êàôåäðà òåðìè÷åñêèõ ïîðàæåíèé, ÂÌåäÀ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Äëÿ îáúåêòèâíîé îöåíêè òÿæåñòè ïîðàæåíèÿ äûõàòåëüíûõ ïóòåé ó îáîææåí-
íûõ ñ òåðìîõèìè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè äûõàòåëüíûõ ïóòåé âî âðåìÿ ôèáðî-
áðîíõîñêîïèè ïðè íåîáõîäèìîñòè âûïîëíÿëè áðîíõîàëüâåîëÿðíûé ëàâàæ è
èññëåäîâàëè àñïèðèðîâàííóþ æèäêîñòü. Îäíàêî òÿæåëîå ñîñòîÿíèå îáîææåí-
íûõ íå âñåãäà ïîçâîëÿëî êà÷åñòâåííî âûïîëíèòü ëàâàæ, ïîýòîìó íàèáîëåå
áåçîïàñíûì è ìåíåå òðàâìàòè÷íûì áûëî âûïîëíåíèå áðîíõèàëüíîãî ñìûâà,
êîòîðûé òàêæå ïîäâåðãàëè ìèêðîñêîïè÷åñêîìó è áàêòåðèîëîãè÷åñêîìó èññëå-
äîâàíèÿì.

Ïðîâåäåííûå áàêòåðèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ áèîëîãè÷åñêèõ ñðåä îðãà-
íèçìà (êðîâè, áðîíõèàëüíîãî ñåêðåòà, ðàíåâîãî îòäåëÿåìîãî) ó îáîææåííûõ
ñ èíãàëÿöèîííûìè ïîðàæåíèÿìè (ÈÏ) âûÿâèëè ñëåäóþùèå çàêîíîìåðíîñòè:

– îòìå÷åíà âèäîâàÿ èäåíòè÷íîñòü ìèêðîôëîðû áðîíõèàëüíîãî ñîäåðæèìîãî
è ðàíåâîãî îòäåëÿåìîãî ó îäíîãî è òîãî æå áîëüíîãî;

– ïðîãíîç äëÿ æèçíè ñ÷èòàëè áëàãîïðèÿòíûì, åñëè â ïåðâûå 5-7 ñóòîê
ïîñëå òðàâìû èç áðîíõèàëüíîãî ñîäåðæèìîãî âûäåëÿëîñü íå áîëåå 2-õ âèäîâ
áàêòåðèé è ìèêðîáíàÿ îáñåìåíåííîñòü íå ïðåâûøàëà 1×10 êëåòîê/ìë;

– ïðè âûäåëåíèè èç ñìûâà äî 5 ðàçëè÷íûõ âèäîâ ìèêðîáîâ è óâåëè÷åíèè
èõ êîëè÷åñòâà äî 1×10 êëåòîê/ìë ïðîãíîç äëÿ æèçíè áîëüíîãî ðàñöåíèâàëè
êàê ñîìíèòåëüíûé;

– ìíîãîêðàòíîå âûäåëåíèå ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ (çîëîòèñòûé ñòà-
ôèëîêîêê, ñòðåïòîêîêêè, êèøå÷íàÿ ïàëî÷êà) â ïîñåâàõ êðîâè óêàçûâàëî íà
ãåíåðàëèçàöèþ èíôåêöèè è ïðîãíîç äëÿ æèçíè áîëüíîãî ñòàíîâèëñÿ íåáëàãî-
ïðèÿòíûì.

Ïðè ëåãêîé ñòåïåíè ÈÏ ìèêðîáíàÿ îáñåìåíåííîñòü áðîíõèàëüíîãî ñìûâà
ñîñòàâëÿëà 1×104 êëåòîê/ìë è âåãåòèðîâàëî äî 2-õ âèäîâ áàêòåðèé.

Ó ïîñòðàäàâøèõ ñ ÈÏ ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè êîëè÷åñòâî ìèêðîîðãàíèç-
ìîâ â ñìûâå áûëî 1×105 êëåòîê/ìë è âåãåòèðîâàëî 3-4 âèäà ìèêðîáîâ.

Ïðè òÿæåëîì ÈÏ îòìå÷àëè ðîñò äî 5 âèäîâ áàêòåðèé â áðîíõèàëüíîì
ñîäåðæèìîì, îáñåìåíåííîñòü ìèêðîîðãàíèçìàìè ñîñòàâëÿëà 1õ106/ìë, ÷òî
ó 80 % òÿæåëîîáîææåííûõ âåëî ê ãåíåðàëèçàöèè èíôåêöèè è áûëî ïðè÷èíîé
ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ñåïñèñà, äâóñòîðîííèõ êðóïîçíûõ ïíåâìîíèé.

Áðîíõîñêîïè÷åñêèå ïðèçíàêè ïîðàæåíèÿ äûõàòåëüíûõ ïóòåé, äîïîëíåííûå
ðåçóëüòàòàìè ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ïîçâîëèëè ïðîãíîçèðîâàòü
äèíàìèêó ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â òðàõåîáðîíõèàëüíîì äåðåâå è ïðîâîäèòü
àäåêâàòíîå ëå÷åíèå òÿæåëîîáîææåííûõ ñ ïîðàæåíèÿìè äûõàòåëüíûõ ïóòåé.
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Ð³âíåíñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ, îï³êîâèé öåíòð, ì. Ð³âíå

Îï³êè íå ïåðåñòàþòü áóòè ñåðéîçíîþ ïðîáëåìîþ ìåäèöèíè, íå äèâëÿ÷èñü
íà íîâ³ â³äêðèòòÿ â ãàëóç³, ðîçðîáêè íîâèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ îï³êîâèõ ðàí
òà ñïîñîá³â ¿õ çàêðèòòÿ, ðîçðîáêè òà âïðîâàäæåííÿ íîâèõ àíòèáàêòåð³àëüíèõ
òà àíòèñåïòè÷íèõ ïðåïàðàò³â, íîâ³ ðîçðîáêè ïî âèðîùóâàííþ êóëüòèâîâàíèõ
êë³òèí øê³ðè.

Ñìåðòí³ñòü â³ä îï³êîâîãî òðàâìàòèçìó º ñòàá³ëüíî âèñîêîþ ç òåíäåíö³ºþ
äî çðîñòàííÿ. Îäíî÷àñíî ðîçâèòîê ñâ³òîâî¿ êîìáóñò³îëîã³¿ ³ â³ò÷èçíÿí³ äîñÿã-
íåííÿ âíîñÿòü ñóòòºâ³ êîðåêòèâè â òàêòèêó ë³êóâàííÿ ïîïå÷åíèõ.

Âïðîâàäæåííÿ ðàíí³õ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ïðè ãëèáîêèõ òà ïîãðàíè÷íèõ
îï³êàõ âèò³ñíÿº òðàäèö³éí³ ìåòîäè, à ñòâîðåííÿ çàì³ííèê³â øê³ðè ðîçøèðþº
ìîæëèâîñò³ éîãî âïðîâàäæåííÿ.

Ïðîòÿãîì 1999-2001ðð. â Ð³âíåíñüêîìó îï³êîâîìó öåíòð³ ë³êóâàëîñü 396
õâîðèõ â³ä 15 äî 76 ðîê³â, ç ïëîùåþ îï³êîâîãî óðàæåííÿ â³ä 5 äî 75 %
ïîâåðõí³ ò³ëà. Óìîâíî õâîð³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà òðè ãðóïè. Ïåðøà ãðóïà –
õâîð³, ÿêèì áóëî çàïðîïîíîâàíî â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ àêòèâíå õ³ðóðã³÷íå
âòðó÷àííÿ ³ âîíè ìàëè ìàòåð³àëüíó çìîãó éîãî çàáåçïå÷èòè. Äðóãà ãðóïà –
õâîð³ ÿêèì ïðîâîäèëè òðàäèö³éí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ (êîíòðîëüíà ãðóïà). Äî
òðåòüî¿ ãðóïè âõîäèëè ïîòåðï³ë³ ç îï³êàìè ²²² À ñò., ÿêèì ïðîâîäèëàñü ðàííÿ
ñåêâåíö³àëüíà íåêðåêòîì³ÿ ç íàñòóïíèì çàêðèòòÿì ðàí ë³îô³ë³çîâàíèìè êñåíî-
äåðìîòðàíñïëàíòàòàìè.

Â ïåðø³é ãðóï³, ÿêà íàðàõîâóâàëà 117 ïàö³ºíò³â, õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ
ïðîâîäèëèñü íà 1-7 äîáó ï³ñëÿ ïîñòóïëåííÿ â ñòàö³îíàð íà ôîí³ àäåêâàòíîãî
ë³êóâàííÿ ³ ñòàá³ë³çàö³¿ çàãàëüíîãî ñòàíó. Ïðîâîäèëèñü äåðìî-åï³äåðìàëüí³
àáî íàäôàñö³àëüí³ íåêðåêòîì³¿ íà ïëîù³ äî 10 % ç íàñòóïíèì çàêðèòòÿì ðàí
ë³îô³ë³çîâàíèìè êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòàìè àáî àóòîøê³ðîþ, ³ â ïîäàëüøîìó
åòàïíèìè àâòîäåðìîïëàñòèêàìè, ïî÷èíàþ÷è ç 6-8 äîáè äî 14-15 ä³á. Ó öèõ
õâîðèõ ÷àñòèíà ãëèáîêèõ ðàí, ÿê³ ïëàíóâàëèñü çàêðèâàòè àâòîäåðìîòðàíñ-
ïëàíòàòàìè, åï³òåë³çóâàëèñü ñàìîñò³éíî ï³ä êñåíîòðàíñïëàíòàòàìè. Ïðîõîäèëî
çìåíøåííÿ ïëîù³ ãðàíóëþþ÷èõ ðàí íà 15-20 % çà ðàõóíîê øâèäêî¿ åï³òå-
ë³çàö³¿ ïîâåðõíåâèõ îï³ê³â, â³äñóòíîñò³ âòîðèííîãî ïîãëèáëåííÿ ðàí ³ íåêðîç³â,
à òàêîæ ïîñèëåííÿ êðàéîâî¿ ³ îñòð³âêîâî¿ åï³òåë³çàö³¿ ãëèáîêèõ îï³êîâèõ
ðàí ï³ä êñåíîòðàíñïëàíòàòàìè. Âèêîðèñòàííÿ ë³îô³ë³çîâàíèõ êñåíîäåðìîòðàíñ-
ïëàíòàò³â ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ îï³êîâèõ õâîðèõ äîçâîëèëî ñêîðîòèòè
ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³.
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Ñåðåäí³é ë³æêî-äåíü ó ö³é ãðóï³ ñòàíîâèòü 36,8, êîíòðîëüíî¿ – 39,3.
Îêðåìî ñë³ä ñêàçàòè ïðî îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ õâîðèõ, êîòð³ ìàëè îáìåæåí³
ãëèáîê³ îï³êè äî 5 % ïîâåðõí³ ò³ëà. Òàêèì õâîðèì (16 ïàö³ºíò³â) ïðîâîäèëèñü
äåðìî-åï³äåðìàëüí³ íåêðåêòîì³¿ íà 2-4 äîáó ç íàñòóïíîþ àâòîäåðìîïëàñòèêîþ.
Ïåðåì³ùåí³ ðîçùåïëåí³ øìàòêè ïðèæèâàëèñü äîáðå, ëèøå ó òðüîõ âèïàäêàõ
ìàëè çìåðòâ³ííÿ àâòîëîã³÷íèõ øìàòê³â äî 50 %, ïðè÷èíàìè ÿêîãî áóëî íåäîñòàò-
í³é ãîìåîñòàç ç óòâîðåííÿì ãåìàòîìè ï³ä øìàòêîì, íåäîñòàòíº âèäàëåííÿ
îìåðòâ³ëèõ òêàíèí.

Â äðóã³é êîíòðîëüí³é ãðóï³ (263 ïàö³ºíòè) ì³ñöåâå ë³êóâàííÿ îï³êîâèõ
ðàí ó õâîðèõ ïðîâîäèëîñü ç âèêîðèñòàííÿì âîëîãîâèñèõàþ÷èõ ïîâ’ÿçîê ç àíòè-
ñåïòèêàìè òà àíòèá³îòèêàìè, ï³äñóøóâàëè ïîâ’ÿçêè ³ ðàíè ôåíàìè òà ³íôðà÷åðâî-
íèìè ëàìïàìè, çàñòîñîâóâàëè ç ìåòîþ øâèäêîãî â³äøàðóâàííÿ íåêðîòè÷íîãî
ñòðóïó õ³ì³÷íó íåêðåêòîì³þ (40 % ñàë³öèëîâà ìàçü).

Â òðåò³é êîíòðîëüí³é ãðóï³ ïðè çàñòîñóâàíí³ ðàííüî¿ ñåêâåíö³àëüíî¿
íåêðåêòîì³¿ ç íàñòóïíèì çàêðèòòÿì ðàí ë³îô³ë³çîâàíèìè êñåíîäåðìîòðàíñ-
ïëàíòàòàìè ó õâîðèõ ç îï³êàìè ²²² À ñò. ïîêðàùóâàâñÿ çàãàëüíèé ñòàí, àïåòèò,
íîðìàë³çóâàëàñü òåìïåðàòóðà ò³ëà, çìåíøóâàâñÿ äåô³öèò ïîêàçíèê³â ãîìåîñòà-
çó, ïðàêòè÷íî íå âèíèêàëà ãîñòðà îï³êîâà òîêñåì³ÿ, àêòèâóâàëàñü åï³òåë³çàö³ÿ
îï³êîâèõ ïîâåðõîíü, çìåíøóâàëàñü ê³ëüê³ñòü ïåðåâ’ÿçîê, ùî äîçâîëÿëî ñêîðî-
òèòè òåðì³í ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ â ñòàö³îíàð³, à òàêîæ çìåíøèòè ìàòåð³àëüí³
âèòðàòè íà ë³êóâàííÿ.

Äèôåðåíö³éîâàíå âèêîðèñòàííÿ àâòî- ³ êñåíîäåðìîïëàñòèêè ïðè ðàíí³õ
õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àííÿõ çìåíøóº ê³ëüê³ñòü ³ õàðàêòåð óñêëàäíåíü, ïîêðàùóº
ï³ñëÿîïåðàö³éí³ íàñë³äêè, ðîçøèðþº êîíòèíãåíòè âèçäîðîâëþþ÷èõ ïîïå÷åíèõ
ïðè îáøèðíèõ, âàæêèõ îï³êàõ, çìåíøóº òðàâìàòè÷í³ñòü âòðó÷àíü.
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Äíåïðîïåòðîâñêèé öåíòð òåðìè÷åñêîé òðàâìû è ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè

Âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó îæîãîâûõ îòäåëåíèé ðàííèõ õèðóðãè-
÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ (ÐÕÂ), òàêèõ êàê äðåíèðóþùèå íåêðîòîìèè è ðàííèå
íåêðýêòîìèè, âûïîëíÿåìûå â ñðîêè äî 5 ñóòîê, ñïîñîáñòâóåò ñãëàæèâàíèþ
ïðîÿâëåíèé òÿæåëîé îæîãîâîé áîëåçíè è ñîêðàùåíèþ ñðîêîâ ýòàïíîãî àóòîïëàñ-
òè÷åñêîãî çàêðûòèÿ ðàí è áûñòðîìó âîññòàíîâëåíèþ öåëîñòíîñòè êîæíûõ ïî-
êðîâîâ ó ïîñòðàäàâøèõ. Íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûì äëÿ ïðîâåäåíèÿ òàêèõ îïåðà-
öèé ñ÷èòàåòñÿ ïåðèîä äî äâóõ-òðåõ ñóòîê ïîñëå òðàâìû, êîãäà â ðàíå îòñóòñòâó-
þò ïðèçíàêè âîñïàëåíèÿ.
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Îäíàêî èçâåñòíî, ÷òî âñå îæîãè ïåðâè÷íî èíôèöèðîâàíû è ãëàâíîé ïðè÷è-
íîé íåóäà÷ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ îáîæåííûõ ÿâëÿþòñÿ èíôåêöèîííûå îñëîæíå-
íèÿ, êîòîðûå ïðèâîäÿò ê ãèáåëè ïåðåñàæåííûõ ñâîáîäíûõ êîæíûõ òðàíñïëàíòà-
òîâ è äàæå ê ïðîãðåññèðîâàíèþ íåêðîòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ðàíå.

Ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ (1,2) è ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé,
ïðîâåäåííûõ â íàøåì öåíòðå ìèêðîôëîðà îæîãîâûõ ðàí ïðåäñòàâëåíà, êàê ïðà-
âèëî, àññîöèàöèÿìè ïàòîãåííûõ è óñëîâíî-ïàòîãåííûõ ãðàìì- ïîëîæèòåëüíûõ
è ãðàìì- îòðèöàòåëüíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ. Ïðè ýòîì íàèáîëåå ÷àñòî âûäåëÿþò-
ñÿ àññîöèàöèè ñòàôèëîêîêêîâ, ñèíåãíîéíîé ïàëî÷êè ñ ýíòåðîêîêêàìè, ïðîòååì,
êèøå÷íîé ïàëî÷êîé.

Äëÿ èñêëþ÷åíèÿ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé ïðè ÐÕÂ ïîêàçàíà è íàçíà÷à-
åòñÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ, êîòîðàÿ â ðàííåì ïåðèîäå, êàê ïðàâèëî, ÿâëÿåòñÿ
ýìïèðè÷åñêîé è ïðîâîäèòñÿ ïðåïàðàòàìè ñ ìàêñèìàëüíûì ñïåêòðîì äåéñòâèÿ
è ìèíèìàëüíîé òîêñè÷íîñòüþ. Îäíàêî, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñóùåñòâóþùèå ïðîá-
ëåìû ìàòåðèàëüíîãî è ìåäèêàìåíòîçíîãî îáåñïå÷åíèÿ ñëóæáû íå ïîçâîëÿþò
ïðîâîäèòü àäåêâàòíóþ, íî äîðîãîñòîÿùóþ àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ âî âñåõ
ñëó÷àÿõ áåç èñêëþ÷åíèÿ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, îòñóòñòâèå îòðàñëåâûõ ñòàíäàðòîâ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îáîææåííûõ (êëèíè÷åñêèõ ïðîòîêîëîâ) ïîçâîëÿåò ñïå-
öèàëèñòàì âîëüíî òðàêòîâàòü ëå÷åáíûå ïðîãðàììû è çà÷àñòóþ îãðàíè÷èâàòü
òåðàïèþ íàçíà÷åíèåì òîëüêî ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ.

Ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ çíà÷åíèÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèè ó áîëüíûõ ñ îãðàíè-
÷åííûìè òåðìè÷åñêèìè îæîãàìè ïðè âûïîëíåíèè ðàííèõ èññå÷åíèé íåêðîòè-
÷åñêèõ òêàíåé ñ îäíîìîìåíòíîé ïëàñòèêîé áûë ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ
ëå÷åíèÿ è îáñëåäîâàíèÿ 2 ðàâíîöåííûõ ãðóïï áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 16 äî
65 ëåò. Â êàæäóþ ãðóïïó áûëè îòîáðàíû ïî 10 ÷åëîâåê ñ ãëóáîêèìè îæîãàìè
îò 1 äî 5 % ïîâåðõíîñòè òåëà, êîòîðûå íàõîäèëèñü íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè
â 2001 ãîäó.

Â ïåðâîé ãðóïïå êîìáèíèðîâàííàÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ íàçíà÷àëàñü ñ ïåð-
âûõ ñóòîê è ïðîâîäèëàñü äî ïîëíîãî ïðèæèâëåíèÿ ïåðåñàæåííûõ òðàíñïëàíòà-
òîâ è ýïèòåëèçàöèè äîíîðñêèõ ó÷àñòêîâ (â ñðåäíåì 12-14 ñóòîê).

Àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü öåôàëîñïàðèíîâûìè àíòèáèîòè-
êàìè òðåòüåãî ïîêîëåíèÿ (öåôòðèàêñîí\öåôàòàêñèì\öåôòàçèäèì) â êîìáèíà-
öèè ñ àìèíîãëèêîçèäàìè (àìèêèí\ãåíòàìèöèí\íåòðîìèöèí). Âî âòîðóþ
ãðóïïó áûëè îòîáðàíû áîëüíûå, êîòîðûì ïî ðàçëè÷íûì ïðè÷èíàì àíòèáàêòå-
ðèàëüíàÿ òåðàïèÿ íå ïðîâîäèëàñü.

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå â îáåèõ ãðóïïàõ ïðîâîäèëîñü íà 1-5 ñóòêè ïîñëå òðàâ-
ìû è âêëþ÷àëî èññå÷åíèå íåêðîòè÷åñêèõ òêàíåé ñ îäíîìîìåíòíûì çàêðûòèåì
ðàíû àóòîòðàíñïëàíòàòîì. Ìåñòíîå ëå÷åíèå â ãðóïïàõ íå ðàçëè÷àëîñü è çàêëþ-
÷àëîñü â ïðèìåíåíèè ñîâðåìåííûõ éîäñîäåðæàùèõ ïðåïàðàòîâ (éîäîáàê\áåòàäèí)
è ìíîãîñëîéíûõ àñåïòè÷åñêèõ ïîâÿçîê.

Âñå áîëüíûå áûëè âûïèñàíû èç ñòàöèîíàðà ñ âûçäîðîâëåíèåì. Çíà÷åíèå
àíòèáèîòèêîòåðàïèè îöåíèâàëè ïî êà÷åñòâó ïðèæèâëåíèÿ òðàíñïëàíòàòîâ, ñðî-
êàì çàæèâëåíèÿ âñåõ ðàí è ìèêðîáèîëîãè÷åñêèì òåñòàì.
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Â ïåðâîé ãðóïïå ó äåâÿòè áîëüíûõ îòìå÷åíî ïîëíîå ïðèæèâëåíèå ïåðåñà-
æåííûõ ëîñêóòîâ. Ó îäíîãî áîëüíîãî ÷àñòè÷íûé ëèçèñ òðàíñïëàíòàòîâ áûë
îáóñëîâëåí íåðàäèêàëüíûì èññå÷åíèåì òêàíåé ñ ñîìíèòåëüíîé æèçíåñïîñîá-
íîñòüþ. Âî âòîðîé ãðóïïå ïîëíîå ïðèæèâëåíèå òðàíñïëàíòàòîâ ïîëó÷åíî
òîëüêî ó 3 áîëüíûõ, ó 6 – îòìå÷åí ÷àñòè÷íûé ëèçèñ ëîñêóòîâ îò 20 % äî
50 % ïëîùàäè è ó 1 – ïîëíîå îòòîðæåíèå ïåðåñàæåííûõ òðàíñïëàíòàòîâ.

Áîëüíûå âûïèñûâàëèñü èç ñòàöèîíàðà ïîñëå çàæèâëåíèÿ âñåõ ðàí. Ïðè
ýòîì ñðîêè ãîñïèòàëüíîãî ëå÷åíèÿ â ïåðâîé ãðóïïå ñîñòàâèëè â ñðåäíåì –
14 ñóòîê, à âî âòîðîé – 26 ñóòîê.

Â ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ðàíåâîãî îòäåëÿåìîãî ó áîëüíûõ ïåð-
âîé ãðóïïû ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû: 6 áîëüíûõ – îòñóòñòâèå ðîñòà
áàêòåðèé, 3 áîëüíûõ – ìîíîêóëüòóðà S. Aureus è 1 áîëüíîé – äâóõêîìïî-
íåíòíàÿ àññîöèàöèÿ S. Àureus+Enerokokus Spp. Àíàëîãè÷íûå èññëåäîâàíèÿ
ó áîëüíûõ âòîðîé ãðóïïû ïîêàçàëè, ÷òî âî âñåõ ñëó÷àÿõ â ðàíàõ ïðèñóòñòâî-
âàëà èíôåêöèÿ: 6 áîëüíûõ – äâóõêîìïîíåíòíàÿ àññîöèàöèÿ S. Àureus+
Klebsiella Spp., 3 áîëüíûõ – äâóõêîìïîíåíòíàÿ àññîöèàöèÿ S. Àureus+ P. Àeru-
ginoza è 1 áîëüíîé – ìîíîêóëüòóðà S. Aureus.

Òàêèì îáðàçîì, êîìáèíèðîâàííàÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ, ïðîâîäèìàÿ ïðè
ðàííèõ íåêðýêòîìèÿõ ñ îäíîìîìåíòíîé àóòîäåðìîïëàñòèêîé, ñíèæàåò ÷àñòîòó
èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé è ñïîñîáñòâóåò îïòèìèçàöèè ïðèæèâëåíèÿ ñâîáîä-
íûõ êîæíûõ òðàíñïëàíòàòîâ, ñóùåñòâåííî ñîêðàùàÿ òåì ñàìûì ñðîêè ñòàöèî-
íàðíîãî ëå÷åíèÿ.
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²íñòèòóò íåâ³äêëàäíî¿ ³ â³äíîâíî¿ õ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè

Îçîíîòåðàï³ÿ – áåçïå÷íèé ìåòîä ë³êóâàííÿ, âèêîðèñòàíèé ó ð³çíèõ ãàëó-
çÿõ ìåäèöèíè. Ïðè ì³ñöåâîìó çàñòîñóâàíí³ îçîíî-êèñíåâà ñóì³ø ïîë³ïøóº ïðî-
öåñè ðåïàðàö³¿ ó ðàí³, âïëèâàº íà ïðîöåñè ãîìåîñòàçó â îðãàí³çì³ ïîòåðï³ëèõ.

Ó Äîíåöüêîìó îï³êîâîìó öåíòð³ ²ÍÂÕ ÀÌÍ Óêðà¿íè çà ïåð³îä ç 1999 ïî
2001 ð. ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîäèê îçîíîòåðàï³¿ ïðîë³êîâàíî 104 õâîðèõ: ç îï³-
êàìè êèï’ÿòêîì òà ïîëóì’ÿì – 70 (67,3 %), ýëåêòðè÷íèìè îï³êàìè – 6 (5,8 %),
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â³äìîðîæåííÿìè – 9 (8,6 %), òðîô³÷íèìè âèðàçêàìè – 19 (18,3 %). Ñåðåäí³é
â³ê õâîðèõ (43,6±3,1) ð.

Ïàö³ºíòè â ñêëàä³ êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ îäåðæóâàëè â³ä 1 äî 6 ñåàíñ³â îçîíî-
òåðàï³¿ ó ïëàñòèêîâèõ ì³øêàõ-³çîëÿòîðàõ. Ó 2-õ âèïàäêàõ ïðè åëåêòðîîï³êàõ,
äëÿ ñàíàö³¿ ðàí, ùî óòâîðèëèñÿ ï³ñëÿ íåêðåêòîì³¿ òà ðîçêðèòòÿ ãí³éíèõ ïîðîæ-
íèí, áóëî ïðîâåäåíå çàïîâíåííÿ ¿õ ô³ç³îëîã³÷íèì ðîç÷èíîì ³ áåçïîñåðåäí³é
áàðáîòàæ ïîðîæíèí îçîíî-êèñíåâîþ ñóì³øøþ çà äîïîìîãîþ îçîíàòîðà ÎÏ-
1Ì “Îð³îí”. Òðèâàë³ñòü îáðîáêè ðàí ³ êîíöåíòðàö³ÿ îçîíó â ïëàñòèêîâèõ
ì³øêàõ-³çîëÿòîðàõ âèçíà÷àëèñÿ ôàçîþ ðàíåâîãî ïðîöåñó. Äëÿ î÷èùåííÿ
îï³êîâèõ ðàí ³ òðîô³÷íèõ âèðàçîê âèêîðèñòîâóâàëàñÿ êîíöåíòðàö³ÿ 4 ìã/ë
ïðè åêñïîçèö³¿ 10-15 õâ. Ç ïîÿâîþ ãðàíóëÿö³é êîíöåíòðàö³þ çìåíøóâàëè äî
1,5 ìã/ë, à åêñïîçèö³þ äî 4-5 õâ.

Ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â, ùî îäåðæóâàëè â ñêëàä³ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ îçîíî-
òåðàï³þ, ñïîñòåð³ãàëè ñêîðî÷åííÿ òåðì³í³â ï³äãîòîâêè ðàí äî ðàííüîãî îïåðà-
òèâíîãî âòðó÷àííÿ â ñåðåäíüîìó íà 4,3±1,1 äîáè, çàãîºííþ ïîâåðõíåâèõ îï³ê³â
I-II ñò. äî (15±3,2) äí. Âèêîðèñòàííÿ îçîíîòåðàï³¿ ó õâîðèõ ³ç òðîô³÷íèìè
âèðàçêàìè ê³íö³âîê äîçâîëèòü ñêîðîòèòè òåðì³íè ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàð³
äî (31±3,3) äí³ ³ ïîë³ïøóº ðåçóëüòàòè ðàííüî¿ íåêðåêòîì³¿ é àóòîäåðìîïëàñòèêè
â äàíîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ.

ÓÄÊ 617-001.17:616.831.4

Î . Í .  Ï î ÷ å ï å í ü ,  È . Å .  Ã ó ð ì à í ÷ ó ê ,  ß . ß .  Ê î ø å ë ü ê î â ,
Î.×. Ø ó ë è í ñ ê è é ,  Â . Â .  Ì à ø å ë ü ,  Ë . Â .  Ê î ð ò ó í ,  Å . Â .  Õ î ä î ñ î â ñ ê à ÿ

Í Å É Ð Î Ã Ó Ì Î Ð À Ë Ü Í Û É  Î Ò Â Å Ò  Í À  Î Ï Å Ð À Ò È Â Í Î Å
Â Ì Å Ø À Ò Å Ë Ü Ñ Ò Â Î  Ó  Á Î Ë Ü Í Û Õ  Ñ  Î Æ Î Ã Î Â Î É  Á Î Ë Å Ç Í Ü Þ

ÁåëÌÀÏÎ, ÖÍÈË ÁÃÌÓ,  ã. Ìèíñê, Áåëàðóñü

Òÿæåëûå çàáîëåâàíèÿ, òðàâìû, àíåñòåçèÿ, õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî
ñîïðîâîæäàþòñÿ àêòèâàöèåé ãèïîòàëàìî-ãèïîôèçàðíî-íàäïî÷å÷íèêîâîé ñèñòå-
ìû, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèåì êîíöåíòðàöèè êîðòèçîëà â ñûâîðîòêå (Bol-
laert P, Levy B.,1998 ã.) . Ïîñòîÿííàÿ ñòèìóëÿöèÿ êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ áîëüþ,
ëèõîðàäêîé, ãèïîâîëåìèåé ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ âòîðè÷íîãî èììóíîäåôèöèòà
(Lennard T., Shenton B.K.,1985 ã.). Ïàöèåíòû ñ îáøèðíûìè îæîãàìè èñïûòû-
âàþò ïîâðåæäàþùåå äåéñòâèå âñåõ âûøåïåðå÷èñëåííûõ ôàêòîðîâ, à òàêæå ïåðå-
íîñÿò íåîäíîêðàòíûå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà (íåêðýêòîìèÿ, àóòîäåðìî-
ïëàñòèêà).

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü íåéðîãóìîðàëüíûé ñòàòóñ äî è ïîñëå îïåðàöèè,
âûÿâèòü çàâèñèìîñòü ìåæäó îáúåìîì, ñðîêàìè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà
è íåéðîãóìîðàëüíûì îòâåòîì.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ïðè îáñëåäî-
âàíèè 22 áîëüíûõ ñ îæîãîâîé áîëåçíüþ (S = 32±8 %) â ðàçëè÷íûå ñðîêè
ëå÷åíèÿ (òîêñåìèÿ, ñåïòèêîòîêñåìèÿ). Âñå áîëüíûå âûæèëè. Èçó÷àëèñü ïàðà-
ìåòðû: óðîâåíü èììóíîãëîáóëèíîâ (G, À, Ì), òèðåîèäíûõ ãîðìîíîâ (Ò3,Ò4,
òèðåîãëîáóëèíà), êîðòèçîëà. Ïàðàìåòðû îöåíèâàëèñü äî è ñðàçó ïîñëå îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Áûëè âûÿâëåíû îäíîíàïðàâëåííûå èçìå-
íåíèÿ èçó÷àåìûõ ïàðàìåòðîâ. Ïîñëå îïåðàöèè èìåëî ìåñòî ñíèæåíèå IgG
(11,93 ± 3,13) ã/ë äî (6,07±0,29) ã/ë (ð<0,05). Îòìå÷àëîñü äîñòîâåðíîå ñíèæå-
íèå êîíöåíòðàöèè òðèéîäòèðîíèíà (Ò3), òèðîêñèíà è òèðîêñèíñâÿçûâàþùåãî
ãëîáóëèíà (ÒÑÃ) ó áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè è ñàíàöèè îæîãîâûõ ðàí. Âûÿâëåíà
ñèëüíàÿ îòðèöàòåëüíàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó óðîâíåì êîðòèçîëà è èììóíîãëî-
áóëèíà G (ïîâûøåíèå óðîâíÿ êîðòèçîëà ñîïðîâîæäàëîñü ñíèæåíèåì êîíöåíò-
ðàöèè IgG), (r=–0,82, ð<0,001).

Óðîâåíü êîðòèçîëà ïðè ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêîì èññëåäîâàíèè èìåë òåíäåí-
öèþ ê óâåëè÷åíèþ (ð>0,05), íî ðàññìàòðèâàÿ êàæäûé èíäèâèäóàëüíûé ñëó÷àé
îòìå÷åíî, ÷òî ó âñåõ ïàöèåíòîâ èìåëî ìåñòî äîñòîâåðíîå (ð<0,005) óâåëè-
÷åíèå êîðòèçîëà ïîñëå îïåðàöèè, õîòÿ áàçîâàÿ êîíöåíòðàöèÿ áûëà ðàçëè÷íà.

Èçâåñòíî, ÷òî ïîâûøåíèå óðîâíÿ ãëþêîêîðòèêîèäîâ (ÃÊ) ïðè ñòðåññå ÿâëÿ-
åòñÿ çàùèòíîé ãîìåîñòàòè÷åñêîé ðåàêöèåé, à íîðìàëüíàÿ ôóíêöèÿ íàäïî÷å÷-
íèêîâ âàæíà äëÿ âûæèâàíèÿ (ßðèëèí Ä.À., Êóëàêîâ À.Â., Êîíîíîâè÷ Å.À.,
1997 ã.). Â íîðìå êîíöåíòðàöèÿ ÊÃ êîëåáëåòñÿ îò 360-690 íìîëü/ë. Íîðìàëü-
íàÿ êîíöåíòðàöèÿ ÃÊ â ïëàçìå, ìîæåò îòðàæàòü íàäïî÷å÷íèêîâóþ íåäîñòàòî÷-
íîñòü, òàê æå êàê è îòñóòñòâèå ðåàêöèè íà ñòðåññ (Matot Idit, Spring Charles L.,
1998, Mizzutani Y., Terachi T.et all, 1996).

Óðîâåíü êîðòèçîëà çàâèñåë îò ñðîêà çàáîëåâàíèÿ è âðåìåíè îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà. Îò÷åòëèâî âèäíî óìåíüøåíèå áàçîâîãî óðîâíÿ ÃÊ â çàâèñèìîñ-
òè îò ñðîêà çàáîëåâàíèÿ (6-26 ñóòêè) è óìåíüøåíèå êîíöåíòðàöèè êîðòèçîëà
ïî ñðàâíåíèþ ñ áàçàëüíîé â îòâåò íà ñòðåññ ñ 65 % äî 12 %. Âûøåóêàçàí-
íûå èçìåíåíèÿ êîððåëèðîâàëè ñ óìåíüøåíèåì óðîâíÿ òèðåîèäíûõ ãîðìîíîâ
(r =–0,74) è êîíöåíòðàöèåé èììóíîãëáóëèíà G (r=–0,82),÷òî ðàñöåíåíî íàìè,
êàê ïðîÿâëåíèå äåçàäàïòàöèîííîãî ñèíäðîìà. Âûÿâëåíà çàâèñèìîñòü ìåæäó
ñðîêîì ëå÷åíèÿ è êîíöåíòðàöèåé ãîðìîíîâ (êîðòèçîë, Ò3, Ò4): ÷åì äëèòåëüíåå
çàáîëåâàíèå, òåì íèæå êàê èñõîäíûé óðîâåíü ãîðìîíîâ, òàê è èõ äèíàìèêà â
îòâåò íà îïåðàöèîííûé ñòðåññ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà
(â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ äâàæäû â íåäåëþ: áîëåçíåííûå ïåðåâÿçêè è îïåðàöèè)
ïðèâîäÿò ê èñòîùåíèþ ãîðìîíàëüíîãî ïóëà.

Âûâîäû. Îïåðàöèîííàÿ òðàâìà áåçóñëîâíî âëèÿåò íà àíòèñòðåññîâóþ
ðåçèñòåíòíîñòü ïàöèåíòîâ. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î íåîá-
õîäèìîñòè ðàííåãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, ðàçðàáîòêå àíòèñòðåññîâûõ
ïðîòîêîëîâ â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, à òàêæå êëèíè÷åñêèõ êðèòåðèåâ
äëÿ ñâîåâðåìåííîãî íàçíà÷åíèÿ çàìåñòèòåëüíîé (ãîðìîíàëüíîé) òåðàïèè.
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ÓÄÊ 617-001.17:612.018

Î . Í .  Ï î ÷ å ï å í ü ,  È . Å .  Ã ó ð ì à í ÷ ó ê ,  ß . ß .  Ê î ø å ë ü ê î â ,
Å . Â . Õ î ä î ñ î â ñ ê è é ,  Ë . Â .  Ê î ð ò ó í

È Ç Ì Å Í Å Í È Å  Ã Î Ð Ì Î Í À Ë Ü Í Î Ã Î  Ñ Ò À Ò Ó Ñ À  Ó  Î Æ Î Ã Î Â Û Õ
Á Î Ë Ü Í Û Õ  Â  Ç À Â È Ñ È Ì Î Ñ Ò È  Î Ò  Ñ Ò À Ä È È  Î Æ Î Ã Î Â Î É

ÁÎËÅÇÍÈ

ÁåëÌÀÏÎ, ÖÍÈË ÁÃÌÓ,  ã. Ìèíñê, Áåëàðóñü.

Èçâåñòíî, ÷òî òÿæåëàÿ îæîãîâàÿ òðàâìà ñîïðîâîæäàåòñÿ èçìåíåíèåì
óðîâíÿ ãîðìîíîâ â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè îæîãîâîé áîëåçíè (Âèõðååâ Á.Ñ.,
1986, Ñåëåçíåâ Ñ.À., 1992, Êàåì Ð.È., 1995 è äð.). ×ðåçìåðíîå íàïðÿæåíèå
æåëåç âíóòðåííåé ñåêðåöèè, âûçâàííîå ñòðåññ-ðåàêöèåé ïðèâîäèò ê àêòèâàöèè
ãèïîòàëàìî-ãèïîôèçàðíî-àäðåíîêîðòèêîòðîïíîé ñèñòåìû,÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ óâåëè-
÷åíèåì ñòðåññîâûõ ãîðìîíîâ (Ìååðñîí Ô.Ç., 1968, 1986). Èçìåíåíèå íåéðîãóìî-
ðàëüíîé ðåãóëÿöèè ñîïðîâîæäàåòñÿ èçìåíåíèåì óñòîé÷èâîñòè ê äîïîëíèòåëü-
íîìó ñòðåññó, â òîì ÷èñëå ê îïåðàöèè (ßðèëèí Ä.Ê., 1997). Ëå÷åíèå îæîãîâîé
ðàíû ïðè îáøèðíûõ îæîãàõ òðåáóåò íåîäíîêðàòíîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøà-
òåëüñòâà. Âîïðîñ îá îïòèìàëüíûõ ñðîêàõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ îñòàåòñÿ
îòêðûòûì.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü êîíöåíòðàöèþ òèðåîèäíûõ, êîðòèêîñòåðîèä-
íûõ è ïîëîâûõ ãîðìîíîâ äëÿ îáîñíîâàíèÿ íàèáîëåå îïòèìàëüíûõ ñðîêîâ
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñ öåëüþ ñàíàöèè îæîãîâîé ðàíû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ÖÍÈË
Ìèíñêîãî Ìåäóíèâåðñèòåòà íà áàçå Ðåñïóáëèêàíñêîãî îæîãîâîãî öåíòðà.
Óðîâåíü òèðåîèäíûõ ãîðìîíîâ (òðèéîäòèðîíèí – Ò3, òèðîêñèí – Ò4, òèðåîãëî-
áóëèí), êîðòèçîëà, òåñòîñòåðîíà, ïðîãåñòåðîíà èçó÷àëñÿ ó áîëüíûõ â ñò. îæî-
ãîâîé òîêñåìèè – 5-16 ñóòêè (17 áîëüíûõ ) è ó áîëüíûõ â ñò. ñåïòèêîòîêñåìèè –
21-25 ñóòêè (17 áîëüíûõ). Âñå áîëüíûå âûæèëè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèå. Ó áîëüíûõ â ñòàäèè òîêñåìèè,
ñîîòâåòñòâóþùåé ïî âðåìåíè 5-12 ñóòêàì îæîãîâîé áîëåçíè áûëî âûÿâëåíî
ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå êîðòèçîëà (497,3±89,8 íìîëü/ë, ð<0,05), óðîâåíü
Ò3 (1,6±0,2 íìîëü/ë), Ò4 (70,4±2,1 íìîëü/ë) ñîîòâåòñòâóþùèå ñòðåññ-îïòèìóìó.
Çíà÷åíèÿ ïðîãåñòåðîíà (5,54±0,3 íìîëü/ë), òåñòîñòåðîíà (4,8±0,4 íìîëü/ë)
òàêæå íàõîäèëèñü íà âåðõíåé ãðàíèöå íîðìû. Ñîñòîÿíèå ãåìîäèíàìèêè ó
ýòèõ ïàöèåíòîâ ðàñöåíèâàëîñü íàìè êîìïåíñàòîðíàÿ ãèïåðäèíàìèÿ. Ïîêàçà-
òåëè íàïðàâëåííîñòè ìåòàáîëèçìà (óðîâåíü áåëêà, ìî÷åâèíû ïëàçìû, îáùèé
àçîò ìî÷è) óêàçûâàëè íà ïðåîáëàäàíèå êàòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.

Â ýòè æå ñðîêè áîëüíûå ïîäâåðãàëèñü àêòèâíûì õèðóðãè÷åñêèì âìåøà-
òåëüñòâàì.

Íà 21-25 ñóòêè èìåëî ìåñòî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå óðîâíåé Ò3
(0,76±0,11 íìîëü/ë, ð<0,05), Ò4 (60,25±3,25 íìîëü/ë, ð<0,05), êîðòèçîëà
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(163,7±34,4 íìîëü/ë, ð<0,01), ïðîãåñòåðîíà (2,06±0,06 íìîëü/ë), òåñòîñòå-
ðîíà (0,85±0,3 íìîëü/ë).

Ñíèæåíèå óðîâíåé ãîðìîíîâ ó ïàöèåíòîâ íå ñîïðîâîæäàëîñü ñêîëü-íèáóäü
çíà÷èìûì óõóäøåíèåì ñîñòîÿíèÿ (îáùåå ñàìî÷óâñòâèå, ïîêàçàòåëè ãåìîäèíà-
ìèêè). Ïîêàçàòåëè íàïðàâëåííîñòè ìåòàáîëèçìà (óðîâåíü áåëêà, ìî÷åâèíû,
ýëåêòðîëèòû) íàõîäèëèñü íà óðîâíå äîïóñòèìîé íîðìû, õîòÿ è òðåáîâàëè
êîððåêöèè â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ.

Îöåíèâàÿ âûøåèçëîæåííîå, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî àäàïòàöèÿ ïàöèåíòîâ ê
îæîãîâîé òðàâìå èìååò îïðåäåëåííûå ôàçû, êîòîðûå ïðèíöèïèàëüíî îòëè÷à-
þòñÿ ïî óðîâíþ ñòðåññîâûõ, òèðåîèäíûõ è ïîëîâûõ ãîðìîíîâ. Ïåðèîä îñòðîé
òîêñåìèè 5-16 ñóòêè èìååò íàèáîëüøóþ ãóìîðàëüíóþ íàïðÿæåííîñòü è
èìåííî íà ýòîò ïåðèîä ïðèõîäèòüñÿ ïèê àíòèñòðåññîâîé àäàïòàöèè. Ïåðèîä
ñåïòèêîòîêñåìèè ñîîòâåòñòâóþùèé 21-25 ñóòêàì õàðàêòåðèçóåòñÿ ñíèæåíèåì
àíòèñòðåññîâûõ, òèðåîèäíûõ è ïîëîâûõ ãîðìîíîâ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îáùåáèîëîãè-
÷åñêîé çàêîíîìåðíîñòüþ. Ïèê èììóííîãî îòâåòà ïðèõîäèòüñÿ íà 21 äåíü
(4,5) è ê ýòîìó âðåìåíè äîëæíà áûòü çàêîí÷åíà íåéðîýíäîêðèííàÿ àäàïòàöèÿ
è íà÷àòà ôàçà ðåïàðàöèè.

Âûâîäû. 1. Ó÷èòûâàÿ óðîâåíü ñòðåññîâûõ ãîðìîíîâ íàèáîëåå áëàãîïðèÿò-
íûì ïåðèîäîì äëÿ àêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ÿâëÿþòñÿ 5-16 ñóòêè îò
íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ. 2. Óìåíüøåíèå àêòèâíîñòè êîðòèçîëà, òèðåîèäíûõ è
ïîëîâûõ ãîðìîíîâ ê 21-25 ñóòêàì ÿâëÿåòñÿ ïðîÿâëåíèåì îáùåáèîëîãè÷åñêîãî
çàêîíà è ñîîòâåòñòâóåò ôàçå ðåïàðàöèè òå÷åíèÿ âîñïàëåíèÿ.
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²íñòèòóò íåâ³äêëàäíî¿ ³ â³äíîâíî¿ õ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Äîíåöüê

Âñòóï. Ïíåâìîí³ÿ çàëèøàºòüñÿ ïðîáëåìîþ ïðàêòè÷íî¿ ³ òåîðåòè÷íî¿ ìåäèöè-
íè, íåçâàæàþ÷è íà çíà÷í³ äîñÿãíåííÿ â ¿¿ ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàíí³. Ä³àãíîñòèêà
³ ïðîãíîçóâàííÿ ïåðåá³ãó ïíåâìîí³¿ çàëèøàºòüñÿ ó ÷èñë³ íàéá³ëüø ñêëàäíèõ
ïðîáëåì (1,2,3). Ó îñòàíí³ ðîêè çðîáëåí³ ñïðîáè îá’ºêòèâ³çóâàòè íå ò³ëüêè
ä³àãíîç, àëå ³ ïðîãíîç ïíåâìîí³¿ íà ï³äñòàâ³ êë³í³÷íèõ ñèíäðîì³â (4,5) ³ ëàáîðà-
òîðíèõ òåñò³â (2,3,4). Ïîêàçàíî ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ ïðè ïíåâìîí³ÿõ âì³ñòó
ó êðîâ³ ô³áðîíåêòèíó, ñåðåäí³õ ìîëåêóë (5,6,7), à òàêîæ ³ìóíîãëîáóë³í³â
êëàñó Ì. Çäàþòüñÿ âàæëèâèìè ïîâ³äîìëåííÿ ïðî ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ
ôàêòîðà íåêðîçó ïóõëèíè ³ ³íòåðëåéê³í³â. Ìåòîþ ö³º¿ ðîáîòè º ïðîâåäåííÿ
àíàë³çó îá’ºêòèâ³çàö³¿ êðèòåð³¿â êë³í³êî-ëàáîðàòîðíî¿ ä³àãíîñòèêè ãîñòðî¿
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íîçîêîì³àëüíî¿ ïíåâìîí³¿ ó îï³êîâèõ õâîðèõ ³ ðîçðîáö³ íà ö³é ï³äñòàâ³
ñòàíäàðòèçîâàíèõ ñõåì îáñòåæåííÿ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äëÿ âèêîíàííÿ ö³º¿ ðîáîòè áóëî ïðîâåäåíå ñë³ïå ðàí-
äîì³çîâàíå äîñë³äæåííÿ äàíèõ ïðî 167 ïàö³ºíò³â, ùî ë³êóâàëèñü ó â³ää³ë³
òåðì³÷íèõ óðàæåíü ²ÍÂÕ ÀÌÍ Óêðà¿íè çà îñòàíí³ 5 ðîê³â. Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ
ñïî÷àòêó îö³íèëè çíà÷åííÿ 35 êë³í³÷íèõ ³ ëàáîðàòîðíèõ îçíàê, ÿê³ ìîæíà
áóëî á âèêîðèñòàòè äëÿ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ïíåâìîí³¿.

Óñ³õ õâîðèõ ïîä³ëèëè íà ÷îòèðè ãðóïè. Ó ïåðøó ãðóïó (31 ïàö³ºíò) óâ³éøëè
õâîð³ ç îáìåæåíèìè îï³êàìè òà ïîì³ðíîþ ³íòîêñèêàö³ºþ, ç ñïðèÿòëèâèì ïåðå-
á³ãîì îï³êîâî¿ õâîðîáè (êîíòðîëüíà ãðóïà).

Ó äðóã³é ãðóï³ (64 ïàö³ºíòè) ìàëè ïåðåâàãó ïîñòðàæäàë³ ç îï³êàìè òóëóáà
³ ê³íö³âîê áåç îï³êó äèõàëüíèõ øëÿõ³â (ÎÄØ) ç ïîì³ðíîþ ³ âàæêîþ ³íòîêñèêà-
ö³ºþ. Â óñ³õ áóëà ä³àãíîñòîâàíà ³ ðåíòãåíîëîã³÷íî ï³äòâåðäæåíà ïíåâìîí³ÿ ç
ñïðèÿòëèâèì ïåðåá³ãîì ³ ðîçñìîêòóâàííÿì çà 10-15 ä³á.

Ó òðåò³é ãðóï³ (45 ïàö³ºíò³â) ìàëè ïåðåâàãó îï³êè ãðóäíî¿ êë³òèíè ³ ê³íö³-
âîê, âàæêà ³íòîêñèêàö³ÿ, ïåðåá³ã õâîðîáè ó 17 (40,5 %) îáïå÷åíèõ óñêëàäíèâñÿ
ãí³éíèì ïëåâðèòîì àáî ï³îïíåâìîòîðàêñîì. Ó 37 (88,1 %) ïàö³ºíò³â ä³àãíîñ-
òîâàíî îï³ê äèõàëüíèõ øëÿõ³â ð³çíî¿ ñòóïåí³ âàãè, 28 (62,2 %) ïîñòðàæäàëè
ï³ä ÷àñ âèáóõó âóã³ëüíî-ìåòàíîâî¿ ñóì³ø³ ïðè ìàñîâèõ òðàâìàõ íà øàõòàõ.

Ó ÷åòâåðò³é ãðóï³ (27 ïàö³ºíò³â) áóëè ïîñòðàæäàë³ ç âàæêèìè îï³êàìè
(çàãàëüíà ïëîùà á³ëüø 70 %), ç ÎÄØ òÿæêîãî ñòóïåíÿ. Óñ³ âîíè âìåðëè, ó
âñ³õ ä³àãíîñòîâàíà ïíåâìîí³ÿ êë³í³÷íî, ðåíòãåíîëîã³÷íî ³ ï³äòâåðäæåíà ïðè
ðîçòèí³.

Ç³ñòàâëåííÿ õâîðèõ çà â³êîì, õàðàêòåðîì ãîëîâíî¿ ³ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ íå
âèÿâèëî äîñòîâ³ðíèõ ð³çíèö³. Ìàëè ïåðåâàãó ÷îëîâ³êè ïðàöåçäàòíîãî â³êó, ùî
ïîÿñíþºòüñÿ õàðàêòåðîì ³ ì³ñöåì îòðèìàííÿ òðàâì (ïåðåâàæíî, âèðîáíè÷³ –
18-70,7 %).

Ïîñòðàæäàë³ óñ³õ 4 ãðóï îòðèìóâàëè ñõîæó ïðîòèøîêîâó ³, âçàãàë³, ³íôó-
ç³éíî-òðàíñôóç³éíó òåðàï³þ, ùî äîçâîëèëî ï³äòðèìóâàòè åôåêòèâíèé ðåæèì
ãåìîäèíàì³êè, ÿêà â³äïîâ³äàº ïîòðåáàì ìåòàáîë³çìó ³ íå äîïóñêàº ðîçâèòêó
âèðàæåíèõ ì³êðîöèðêóëÿòîðíèõ ðîçëàä³â.

Ââàæàºòüñÿ, ùî ñïåöèô³÷íèõ ïàòîãíîìîí³÷íèõ êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â ïíåâ-
ìîí³¿ ó îï³êîâèõ õâîðèõ íå ³ñíóº. Öå ïîçâ’ÿçàíî ç òèì, ùî ¿¿ êë³í³÷í³ ïðîÿâè
íåð³äêî õîâàþòüñÿ çà òÿæêèì çàãàëüíèì ñòàíîì õâîðîãî, ùî îáóìîâëþºòüñÿ
ÿê çíà÷åííÿì ãîëîâíîãî çàõâîðþâàííÿ, òàê ³ ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ. Ñë³ä
òàêîæ âðàõîâóâàòè, ùî êë³í³÷í³ ñèìïòîìè ïíåâìîí³¿ ðîçâèâàþòüñÿ íà ôîí³
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, à ³íêîëè ÿâí³ êë³í³÷í³ ïðîÿâè ïíåâìîí³¿ âçàãàë³ â³äñóòí³.
Òîìó âåëèê³ íàä³¿ ïîêëàäàþòü íà äîäàòêîâ³ ä³àãíîñòè÷í³ ìåòîäè, ïîïåðåä óñüîãî,
íà ëàáîðàòîðíå îáñòåæåííÿ õâîðîãî. Êîíòðîëü ïîêàçíèê³â öåíòðàëüíî¿ ãåìî-
äèíàì³êè, ãàçîâîãî ñêëàäó êðîâ³, á³îõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè îö³íþâàëè ó äèíàì³ö³:
ïðè íàäõîäæåí³, ÷åðåç 8, 12, 24 ³ 48 ãîäèí, íà 3-5, 7-8 òà 15 äîáó ï³ñëÿ
òðàâìè. Äàë³ êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ ñïîñòåðåæåííÿ ïðîâîäèëèñü çà ïîêàçíèêàìè.
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Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáì³ðêóâàííÿ. Ó õâîðèõ ïåðøî¿ ³ äðóãî¿ ãðóï
ðåçóëüòàòè áàãàòüîõ ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü õî÷à ³ ðîçð³çíÿþòüñÿ, àëå íå
âèõîäÿòü çà ìåæó íîðìè. Öå íàâîäèòü íà äóìêó, ùî ïðè ñïðèÿòëèâîìó ïåðåá³ãó
çàïàëüíîãî îñåðåäêó ó ëåãåíÿõ, íà ôîí³ îï³êîâî¿ õâîðîáè, ñë³ä âðàõîâóâàòè
íå îêðåì³ ïîêàçíèêè, à ¿õ ñóêóïí³ñòü. Ëåéêîöèòàðíèé ³íäåêñ ³íòîêñèêàö³¿
(Ë²²) êîëèâàºòüñÿ – â³ä 2,0 äî 3,5. ²íòîêñèêàö³éíèé ³íäåêñ òîêñèêîçó (²²Ò) –
â³äíîøåííÿ ïîêàçíèêà äîáóòêó ð³âíÿ ñå÷îâèíè ³ êîíöåíòðàö³¿ ÌÑÌ äî ÷èñëà
òðîìáîöèò³â áóâ â³ä 2,4 äî 3,6.

Ó õâîðèõ òðåòüî¿ ãðóïè, ïðè ï³äîçð³ íà ðîçâèòîê ïíåâìîí³¿ ñïîñòåð³ãàëèñü
çàäèøêà äî 28 ðàç³â ³ á³ëüøå çà õâèëèíó, ³íêîëè êðîâîõàðêàííÿ, êàøåëü ç
âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ ìîêðîòè,òàõ³êàðä³ºþ â ìåæàõ 90-100 óäàð³â çà õâèëèíó.
Â óñ³õ õâîðèõ ó ö³ äí³ âèÿâëåíî ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè íà 0,6-1,5 ãðàäóñà,
ïîñèëèëàñü ³íòîêñèêàö³ÿ, îçíîáè òà ëèïêèé ï³ò, îñîáëèâî â í³÷íèé ÷àñ, ç’ÿâè-
ëèñü îçíàêè åíöåôàëîïàò³¿. Âîäíî÷àñ ï³äâèùóâàâñÿ ëåéêîöèòîç â³ä 12,0×109
äî 20,0×109/ë ³ á³ëüø. Â óñ³õ ñïîñòåð³ãàâñÿ íåéòðîô³ëüîç ç³ ç’ÿâëåííÿì
ìîëîäèõ ôîðì ãðàíóëîöèò³â àæ äî ì³ºëîöèò³â ³ ïàëè÷êîÿäåðíèì çñóâîì äî
20-40 % ³ á³ëüøå. Åîç³íîô³ë³ÿ ³ òðîìáîöèòîô³ë³ÿ íå ç’ÿâëÿëèñü. Â óñ³õ õâîðèõ
ñïîñòåð³ãàëîñü çíà÷íå ï³äâèùåííÿ ØÎÅ – äî 32-52 ìì/ãîä, çíèæåííÿ ð³âíÿ
ãåìîãëîá³íó äî 80-100ã/ë, çá³ëüøåííÿ ³íäåêñó ³íòîêñèêàö³¿ Êàëüô-Êàë³ôà äî
4,0-7,0, ÌÑÌ â³ä 0,5 äî 1,2 óìîâ. îä., çíèçèâñÿ ³íäåêñ â³äíîøåííÿ ëåéêîöèò³â
³ ØÎÅ (²ËØÎÅ), ï³äâèùèâñÿ ²²Ò – â³ä 8,0 äî 12,0. Óñå öå âêàçóâàëî íà ïðè-
ºäíàííÿ äî îñíîâíîãî ïðîöåñó ùå é ³íôåêö³éíîãî îñåðåäêó â ëåãåíÿõ.

Ó õâîðèõ ÷åòâåðòî¿ ãðóïè, ÿê³ âìåðëè â³ä îï³ê³â ó ïåðø³ äâà òèæí³ ç ìî-
ìåíòó òðàâìè , âæå ó ïåðø³ 48-72 ãîäèíè ñïîñòåð³ãàâñÿ ð³çêèé çñóâ ôîðìóëè
âë³âî äî 50-62 %, âèðàæåíà àíåì³ÿ ç àí³çî- ³ ïîéê³ëîöèòîçîì, òðîìáîöèòî-
ïåí³ÿ. Ë²² äîñÿãàâ â³ä 9 äî 12,4 ð³âåíü ÌÑÌ âèùå 1,0 óìîâ.îä., ²²Ò çàâæäè
áóâ âèùå 15,0.

Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ äàí³ äàþòü ï³äñòàâè ùå ðàç êîíñòàòóâàòè â³äñóòí³ñòü
ïàòîãíîìîí³÷íèõ ä³àãíîñòè÷íèõ ìàðêåð³â íîçîêîì³àëüíî¿ ïíåâìîí³¿ ó îï³êîâèõ
õâîðèõ ³ íåîáõ³äí³ñòþ ñòàâèòè ä³àãíîç íà ï³äñòàâ³ ñóêóïíîñò³ êë³í³÷íèõ ³ ëàáî-
ðàòîðíèõ îçíàê. Âèíèêàº òàêîæ íåîáõ³äí³ñòü ðîçðîáêè îá’ºêòèâíî¿ ìåòîäèêè,
çà äîïîìîãîþ ÿêî¿ ìîæëèâî áóëî á âèðîáèòè ÷³òêèé àëãîðèòì ä³àãíîñòèêè
ïíåâìîí³¿ ó îï³êîâèõ õâîðèõ, ùî îñîáëèâî âàæëèâî ó ñóìí³âíèõ âèïàäêàõ.
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Î Æ Î Ã Î Â Î Ì  Ø Î Ê Å

Çàïîðîæñêèé îáëàñòíîé öåíòð ýêñòðåìàëüíîé ìåäèöèíû è ñêîðîé ïîìîùè

Îæîãîâûé øîê (ÎØ) ðàçâèâàåòñÿ ïîñëå òåðìè÷åñêîé òðàâìû â ðåçóëüòàòå
ïðîãðåññèðîâàíèÿ ñèíäðîìîâ ìàëîãî ñåðäå÷íîãî âûáðîñà, ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëü-
íîãî îòâåòà è òðîìáãåìîððàãè÷åñêîãî ñèíäðîìà. Ýíåðãè÷íàÿ èíôóçèîííàÿ
êîððåêöèÿ íàïðÿæåííîãî îáúåìà êðîâè (ÍÎÊ) ñ äîñòèæåíèåì ýôôåêòèâíîãî
ñåðäå÷íîãî âûáðîñà è ñèñòåìíîãî òðàíñïîðòà êèñëîðîäà íåäîñòàòî÷íà äëÿ
îïòèìèçàöèè àãðåãàòíîãî ñîñòîÿíèÿ êðîâè. Ïîýòîìó èíôóçèîííóþ òåðàïèþ
ÎØ ëîãè÷íî ïðîâîäèòü â êîìïëåêñå ñ íîðìîâîëåìè÷åñêîé ãåìîäèëþöèåé,
ïîçâîëÿþùåé áûñòðî ñíèçèòü âÿçêîñòü êðîâè è ðåçåðâèðîâàòü áîëüøîå êîëè-
÷åñòâî àóòîýðèòðîöèòîâ, òåì ñàìûì ïðåäîòâðàòèòü èõ ãåìîëèç. Â ñîîòâåòñòâèè
ñ ýòîé êîíöåïöèåé ñåìè áîëüíûì â ïåðèîä ÎØ ïðîâåäåíà èíôóçèîííî-ýêñ-
ôóçèîííàÿ òåðàïèÿ. Ó 2-õ áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàí ÎØ òÿæåëîé, ó 5-òè –
êðàéíå òÿæåëîé ñòåïåíè. Â 1-2 ñóòêè ïîñëå òðàâìû ýêñôóçèè êðîâè ïðîâåäåíû
5-òè áîëüíûì, íà 3-è ñóòêè – 2-ì áîëüíûì. Ýêñôóçèè ïðîâîäèëèñü íà ôîíå
ñòàáèëèçàöèè ÍÎÊ (ÖÂÄ 4-6 ñì âîäíîãî ñòîëáà) è ãåìîäèíàìèêè (ÑÀÄ 95-
110 ìì ðò.ñò., ×ÑÑ 110-120 â ìèí.) ïëàçìîçàìåíèòåëÿìè è êðèñòàëëîèäàìè.
Èñõîäíûå çíà÷åíèÿ ãåìàòîêðèòà ñîñòàâëÿëè 0,55-0,7, SaO

2
 92-94 % ïðè FiO

2

0,21. Ýêñôóçèè ïðîâîäèëèñü âî ôëàêîíû ñ ãëþãèöèðîì ïîñëå ïðåäâàðèòåëü-
íîãî âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ 5 000 åä. ãåïàðèíà. Îáúåì ýêñôóçèðóåìîé êðîâè
çàâèñåë îò èñõîäíûõ çíà÷åíèé ãåìàòîêðèòà, ÖÂÄ, ÑÀÄ è ñîñòàâèë: 800,0 –
ó 2-õ; 1 100,0 – ó 1-ãî; 1 200,0 – ó 1-ãî; 1 400,0 – ó 1-ãî; 2 000,0 – ó 2-õ
áîëüíûõ çà 1-3 ñåàíñà. Ïðè ýòîì ÖÂÄ íå ñíèæàëîñü íèæå 3-4 ñì âîäíîãî
ñòîëáà. Ãåìîäèíàìèêà îñòàâàëàñü ñòàáèëüíîé, íåñêîëüêî óñèëèâàëàñü òàõèêàð-
äèÿ (ÑÀÄ 85-100 ìì ðò.ñò., ×ÑÑ 120-130 â ìèí.), ÷òî áûñòðî êóïèðîâàëîñü
ïîñëåäóþùåé èíôóçèîííîé òåðàïèåé, êàê ïðàâèëî, èíôóçèåé ïëàçìû è
àëüáóìèíà äëÿ ñîáëþäåíèÿ îïòèìàëüíîãî ãðàäèåíòà ÊÎÄ – ÑÊÄ. SaO

2
 íå

ìåíÿëàñü ëèáî ïîâûøàëàñü áîëåå 95 % ïðè FiO
2
 0,21. Íåñêîëüêî óìåíüøàëàñü

ãèïåðôèáðèíîãåíåìèÿ. Ïîñëå ýêñôóçèè êðîâè íà ôîíå ïðîäîëæàþùåéñÿ
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èíôóçèîííîé òåðàïèè ãåìàòîêðèò ñîñòàâèë 0,33-0,36. Èç àóòîêðîâè ïîëó÷àëè
ýðèòðîöèòàðíóþ ìàññó, êîòîðóþ âîçâðàùàëè áîëüíîìó ÷åðåç 4-6 äíåé ïðè
ïðîãðåññèðîâàíèè àíåìèè è ñíèæåíèè ãåìàòîêðèòà ìåíåå 0,25-0,27. Ïðè÷¸ì
â äàëüíåéøåì ïîòðåáíîñòü â äîíîðñêèõ ýðèòðîöèòàõ çíà÷èòåëüíî ñíèæàëàñü.
Â ðåçóëüòàòå ïðîâîäèìîé èíôóçèîííî-ýêñôóçèîííîé òåðàïèè â ïåðèîä ÎØ
ó 5-òè áîëüíûõ â ïîñëåäóþùåì íå áûëî ïðèçíàêîâ ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè; ó 2-õ áîëüíûõ ñ îæîãàìè ïëàìåíåì ²²² ÀÁ-²V ñòåïåíè 58 % è 60 %
ïîâåðõíîñòè òåëà â âîçðàñòå 28 è 63 ëåò íà 5-å ñóòêè ñ ìîìåíòà òðàâìû
ðàçâèëñÿ ÐÄÑÂ, ïîòðåáîâàâøèé ïðîâåäåíèÿ ñåàíñîâ óëüòðîôèëüòðàöèè â
îáúåìå 3-4 ëèòðà ñ îêñèãåíàöèåé âîçâðàùàåìîé êðîâè. Â äàëüíåéøåì äûõà-
òåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè íå áûëî. Âñå áîëüíûå âûæèëè.

Èíôóçèîííî-ýêñôóçèîííàÿ òåðàïèÿ â ïåðèîä ÎØ ýôôåêòèâíî êîððèãè-
ðóåò èøåìè÷åñêè-öèðêóëÿòîðíûå íàðóøåíèÿ ïóòåì äîñòèæåíèÿ ÍÎÊ è
ñòàáèëèçàöèè àãðåãàòíîãî ñîñòîÿíèÿ êðîâè.

ÓÄÊ: 616-001.17-089:616.053.2+617-002.3-084

Ñ . Ã .  Ï à ð õ î ì å í ê î ,  Î . Ã .  Ò è ì î ù ó ê ,  Ñ . À .  Ä è ê à ë î

Ç À Ñ Ò Î Ñ Ó Â À Í Í ß  Ð À Í Í Ü Î Ã Î  Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í Î Ã Î  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß
Î Ï ² Ê ² Â  Ó  Ä ² Ò Å É ,  ß Ê  Ì Å Ò Î Ä  Ï Ð Î Ô ² Ë À Ê Ò È Ê È  Ã Í ² É Í Î -

ÑÅÏÒÈ×ÍÈÕ ÓÑÊËÀÄÍÅÍÜ

Ð³âíåíñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ, îï³êîâèé öåíòð, ì. Ð³âíå

Äîâåäåíî, ùî òðèâàëå ïåðåáóâàííÿ íåêðîç³â íà îï³êîâèõ ïîâåðõíÿõ º äæå-
ðåëîì ³íôåêö³¿ ³ ãîëîâíèì ôàêòîðîì ðîçâèòêó îï³êîâî¿ õâîðîáè.

Ð³çêå çíèæåííÿ ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó ïîïå÷åíèõ ïðèçâîäèòü äî âèíèêíåí-
íÿ ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü, à â³äêðèò³ñòü ³ íåçàõèùåí³ñòü ðàíè – äî ïðèºä-
íàííÿ ³íôåêö³¿ ç ïîñò³éíî çì³íþþ÷èì áàêòåð³àëüíèì ì³êðîïåéçàæåì, óòâîðåí-
íÿì íîâèõ øòàì³â ç íàáóòîþ ïîë³ðåçèñòåíòí³ñòþ. Òðèâàëèé çàïàëüíèé ïðîöåñ
íà îï³êîâèõ ïîâåðõíÿõ ïðèçâîäèòü äî ôîðìóâàííÿ “íååñòåòè÷íèõ” â ôóíêö³î-
íàëüíîìó òà êîñìåòè÷íîìó ïëàíàõ ðóáö³â.

Ð³âíåíñüêèé îï³êîâèé öåíòð âîëîä³º äîñâ³äîì çàñòîñóâàííÿ ìåòîä³â ðàí-
íüîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ îï³ê³â ó ä³òåé (ðàíí³ ïåðâèíí³ íåêðåêòîì³¿ ç
îäíîìîìåíòíèìè àáî â³äñòðî÷åíèìè àâòîäåðìîïëàñòèêàìè, êñåíîïëàñòèêàìè),
ÿê íàä³éíèìè ó ïðîô³ëàêòèö³ âèíèêíåííÿ òà çíèæåííÿ ÷àñòîòè ãí³éíî-ñåïòè÷-
íèõ óñêëàäíåíü.

Çà ïåð³îä 1999-2001 ðð. ó Ð³âíåíñüêèé öåíòð ç ë³êóâàííÿ îï³êîâî¿ òðàâìè
òà ïëàñòè÷íî¿ õ³ðóðã³¿ ãîñï³òàë³çîâàíî 410 ä³òåé â³êîì â³ä 4 äí³â äî 15 ðîê³â.
²ç íèõ 185 ïðîë³êîâàí³ òðàäèö³éíî (ïëîùà îï³êó 1-70 % ïîâåðõí³ ò³ëà, ë³æêî-
äåíü 26,2). Ó 225 ä³òåé çàñòîñîâóâàëàñü òàêòèêà ðàííüîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.
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Âïðîâàäæåííÿ àëãîðèòì³çàö³¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè äîçâîëÿº ³íäèâ³äóàëüíî ³
ãíó÷êî âèçíà÷èòè ìîæëèâîñò³ âèêîíàííÿ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ó ðàíí³ ñòðîêè
(ñòóï³íü òÿæêîñò³ îï³êîâî¿ òðàâìè òà íàÿâí³ñòü ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿, óðàõóâàí-
íÿ ïîâíîö³ííîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî çàáåçïå÷åííÿ, âèá³ð ñòðîê³â îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü òà ìåòîä³â çàêðèòòÿ ðàíîâèõ ïîâåðõîíü). Ê³ëüê³ñòü äí³â äî îïåðàö³¿
çíèçèëàñü ó ïîð³âíÿíí³ ç òðàäèö³éíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ç 12, 2 äî 2,2-4,5
äí³â. Ïî îá’ºìó îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü õâîð³ ðîçä³ëåí³ íà 3 äîñë³äæóþ÷³ ãðóïè.

Ó ²-î¿ ãðóïè (67 ä³òåé) âèêîðèñòîâóâàëàñü êñåíîïëàñòèêà ïðè ë³êóâàíí³
ïîâåðõíåâèõ îï³ê³â. Êîðèñòóºìîñÿ ë³îô³ë³çîâàíèìè êñåíîäåðìîòðàíñïëàí-
òàòàìè (ËÊÄÒ), ÿê³ âèïóñêàº ï³äïðèºìñòâî “Êîìáóñò³îëîã” ì. Òåðíîïîëÿ ïî
ìåòîäèö³ çàáîðó, êð³îêîíñåðâóâàííÿ òà ë³îô³ë³çàö³¿ êñåíîòðàíñïëàíòàò³â øê³ðè
ñâèí³ çà íîâèì ñïîñîáîì (Â.Â. Á³ãóíÿê, Ï.². Ëó÷àíêî, 1993 ð.). ×åðåç 3-4 äí³
ïðè ïåðâèííîìó ïðèæèâëåíí³ ËÊÄÒ (çáåðåæåíí³ êîëüîðó øê³ðè, â³äñóòíîñò³
îçíàê íåêðîçó, çàäîâ³ëüíî¿ àäãåç³¿ äî ðàíîâèõ ïîâåðõîíü) õâîðèõ âèïèñóºìî
íà àìáóëàòîðíå ñïîñòåðåæåííÿ äî ïîâíîãî â³äøàðóâàííÿ ËÊÄÒ, ÿê³ ïðîòåçó-
þòü ôóíêö³¿ âòðà÷åíîãî øê³ðíîãî ïîêðèâó íà äîñòàòí³é äëÿ ñïîíòàííî¿ åï³òåë³-
çàö³¿ ÷àñ. Ñåðåäí³é ë³æêî-äåíü – 4,5.

Ó ²²-³é ãðóï³ (48 ä³òåé) ïðîâîäèëèñü ðàíí³ íåêðåêòîì³¿ ç îäíîìîìåíòíîþ
êñåíîïëàñòèêîþ, â îñíîâíîìó ïðè îï³êîâ³é òðàâì³ ²²² À ñò. Íà 2-3 äåíü ï³ñëÿ
òðàâìè ïðîâîäèìî ïîâåðõíåâó íåêðåêòîì³þ íà ãëèáèíó 0,1-0,2 ìì ç îäíîìîìåíò-
íèì çàêðèòòÿì çàçäàëåã³äü ï³äãîòîâëåíèìè ËÊÄÒ. Ïîâíå òèì÷àñîâå ïðèæèâ-
ëåííÿ ñïîñòåð³ãàëîñü ó 86 % ïàö³ºíò³â, ñòâîðþþ÷è ñïðèÿòëèâ³ óìîâè äëÿ åï³òå-
ë³çàö³¿ ³ çìåíøóþ÷è çàïàëüíèé ïðîöåñ. Ñåðåäí³é ë³æêî-äåíü – 11,02.

Ó ²²²-³é ãðóï³ (110 ä³òåé ç íàÿâí³ñòþ ãëèáîêèõ îï³ê³â â³ä 1 äî 70 %
ïîâåðõí³ ò³ëà) ïðîâîäèëèñü ðàíí³ íåêðåêòîì³¿, êñåíîïëàñòèêè ç îäíîìîìåíò-
íèìè àáî â³äñòðî÷åíèìè àâòîäåðìîïëàñòèêàìè â êîìïëåêñ³ ç îá’ºêòèâíîþ ïðî-
òèøîêîâîþ òåðàï³ºþ â äî-, ³íòðà- òà ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îäàõ ³ çàñòîñóâàí-
íÿì àíòèá³îòèê³â øèðîêîãî ñïåêòðó ä³¿ ç ïåðøèõ äí³â ï³ñëÿ òðàâìè òà íàäàë³
ç óðàõóâàííÿì ÷óòëèâîñò³ çà äàíèìè áàêòåð³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü. Íåêðåêòîì³¿
ïðîâîäèëèñü äåðìàòîìàìè àáî íîæåì Ãàìá³.

Â äîñë³äæóâàí³é ãðóï³ ïåðåáóâàííÿ ä³òåé ó ñòàö³îíàð³ ñêëàäàëî â ñåðåäíüî-
ìó 24,4 äí³, ïåðåäîïåðàö³éíèé ïåð³îä çíèçèâñÿ äî 2,2 äíÿ. Ó âñ³õ òðüîõ
ãðóïàõ îïåðàö³éíèõ âòðó÷àíü âèêîíàíî 551, ³ç íèõ ðàíí³õ íåêðåêòîì³é –
195, êñåíîïëàñòèê – 166, àâòîäåðìîïëàñòèê – 161, ³íø³ (åòàïè ³òàë³éñüêî¿
ïëàñòèêè, ïëàñòèêè ì³ñöåâèìè òêàíèíàìè, àìïóòàö³¿ òà ³í.) – 28. Ï³ñëÿ-
îïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ – 3 % ó âèãëÿä³ ë³çèñó êñåíî- òà àâòîëîñêóò³â. Ëåòàëü-
í³ñòü – 0,4 % íå ïîâ’ÿçàíà ç ðàíí³ì õ³ðóðã³÷íèì âòðó÷àííÿì. Íå çàðåºñòðîâàíî
æîäíîãî ñåïòè÷íîãî óñêëàäíåííÿ ïðè ë³êóâàíí³ ä³òåé.

Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü ïðî âèñîêó åôåê-
òèâí³ñòü ïåðâèííèõ íåêðåêòîì³é, ÿê³ çìåíøóþòü ñèíäðîì åíäîãåííî¿ ³íòîê-
ñèêàö³¿, ïîêðàùóþòü ïåðåá³ã îï³êîâî¿ õâîðîáè, ³ â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ðåãðåñó-
þòü ¿¿ ðîçâèòîê, äîçâîëÿþòü ñêîðîòèòè ëåòàëüí³ñòü çà ðàõóíîê çíèæåííÿ
÷àñòîòè ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü.
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ÓÄÊ:616.001.17-08+615.38

Î . Â .  Ê è ð è ê ,  Ï . Î .  Ñ î ë î â å é ,  Â . ² .  Á à ð ÷ ó ê

À Ë Ü Ò Å Ð Í À Ò È Â Í ²  Ã Å Ì Î Ò Ð À Í Ñ Ô Ó Ç ² ß Ì  Ì Å Ò Î Ä È  Â
Ï Ð À Ê Ò È Ö ²  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Î Ï ² Ê Î Â Î ¯  Õ Â Î Ð Î Á È

Ð³âíåíñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ, îï³êîâèé öåíòð, ì. Ð³âíå

Â³äîìî, ùî âèêîðèñòàííÿ ïðåïàðàò³â äîíîðñüêî¿ êðîâ³ ìàº íåñïðèÿòëèâ³
äëÿ ðåö³ï³ºíòà íàñë³äêè ð³çíîìàí³òíîãî õàðàêòåðó. Ìåòîþ íàøèõ äîñë³äæåíü
áóëî, ïî ìîæëèâîñò³, âèâåñòè àáî çìåíøèòè â ñõåìàõ ë³êóâàííÿ îï³êîâî¿
òðàâìè âèêîðèñòàííÿ ïðåïàðàò³â êðîâ³. Ïðîâîäèòè äîñë³äæåííÿ íàñ ñïîíóêàëà
íåîáõ³äí³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç îï³êîâîþ õâîðîáîþ, êîòð³ áóëè Ñâ³äêàìè ªãîâè
³ â ì³ðó ñâî¿õ ðåë³ã³éíèõ ì³ðêóâàíü áóëè êàòåãîðè÷íèìè ïðîòèâíèêàìè íå ò³ëüêè
òðàíñôóç³¿ äîíîðñüêî¿ êðîâ³ òà ¿¿ êîìïîíåíò³â, àëå é ãåìîòðàíñôóç³¿ êîíñåðâîâà-
íî¿ àâòîêðîâ³.

Â íàøîìó öåíòð³ ïðîõîäèëè ë³êóâàííÿ òðîº õâîðèõ, ïåðåêîíàíèõ Ñâ³äê³â
ªãîâè, ³ç íèõ 2 ä³òåé ó â³ö³ 1-2 ðîêè òà îäèí äîðîñëèé ñåðåäíüîãî â³êó, ó
ÿêèõ áóëà îï³êîâà õâîðîáà ç ïîì³ðíèì òà òÿæêèì ïåðåá³ãîì ³ áóëà íåîáõ³äí³ñòü
ïðîâåäåíèÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ (íåêðîòîì³¿, íåêðåêòîì³¿, àâòîäåðìîïëàñ-
òèêè). Âñ³ âîíè, âêëþ÷àþ÷è áàòüê³â ïîñòðàæäàëèõ ä³òåé, êàòåãîðè÷íî â³äìîâëÿ-
ëèñü â³ä ïåðåëèâàíèÿ â³äìèòèõ åðèòðîöèò³â, àëüáóì³íó, ïëàçìè, ³ìóíîãëîáó-
ë³í³â, ëèøàþ÷è â³äïîâ³äí³ ðîçïèñêè â ìåäè÷íèõ êàðòàõ.

Äðóãó ãðóïó ñêëàëè 5 õâîðèõ (1 äèòèíà 1,5 ðîêó òà 4 äîðîñëèõ ñåðåäíüîãî
â³êó) ç òÿæêîþ îï³êîâîþ õâîðîáîþ, ó êîòðèõ ïîðÿä ç òðàäèö³éíèì ë³êóâàííÿì
ïðåïàðàòàìè äîíîðñüêî¿ êðîâ³ âèêîðèñòîâóâàëèñü ð³çí³ ìåòîäè, àëüòåðíàòèâí³
ãåìîòðàíñôóç³¿.

Ïðèíöèïè ë³êóâàííÿ âêàçàíèõ êàòåãîð³é õâîðèõ áàçóâàëèñü íà çáåðåæåíí³
âëàñíèõ ðåçåðâ³â êðîâ³ ïîòåðï³ëèõ, îñîáëèâî ï³ä ÷àñ îïåðàö³é òà ïåðåâ’ÿçîê
(ðåòåëüíèé ãåìîñòàç øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ åëåêòðîêîàãóëÿö³¿, íàêëàäàííÿ
äæãóò³â íà ê³íö³âêè, çàãàëüíå ç³ãð³âàííÿ õâîðîãî ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ ã³ïî-
òåðì³¿, âèêîðèñòàííÿ ë³îô³ë³çîâàíèõ êñåíîòðàíñïëàíòàò³â â ÿêîñò³ á³îëîã³÷íî¿
òà ãåìîñòàòè÷íî¿ ïîâ’ÿçêè).

Â ÿêîñò³ ôàðìàêîëîã³÷íèõ àëüòåðíàòèâ ãåìîòðàíñôóç³¿ âèêîðèñòîâóâàëèñü
íàñòóïí³ ãðóïè ïðåïàðàò³â:

– 10 % åìóëüñ³ÿ ïåðôòîðîðãàí³÷íèõ ç’ºäíàíü (“Ïåðôòîðàí”). ×àñòîòó
òà äîçó ââåäåííÿ ïðåïàðàòó ï³äáèðàëè ³íäèâ³äóàëüíî çàëåæíî â³ä ñòàíó õâîðîãî,
ïðîãíîçâàíèõ îïåðàö³é, êðîâîâòðàòè òà íàÿâíîñò³ àíåì³¿ (Hb – ìåíøå 100 ã/ë,
åðèòðîöèòè – ìåíøå 3,0 Ò/ë). Ñåðåäíÿ äîçà áóëà 5-10 ìë/êã ìàñè õâîðîãî ùî-
äåííî àáî ðàç â 2-3 äí³. Ìàêñèìàëüíà äîçà â íàøèõ ñïîñòåðåæåííÿõ áóëà –
20 ìë/êã ìàñè ïðè â³äíîñíî âåëèê³é êðîâîâòðàò³ âíàñë³äîê îïåðàö³¿. Êóðñîâà
äîçà ïðåïàðàòó íå ïåðåâèùóâàëà – 100 ìë/êã;

– â ÿêîñò³ ãåìàòîïîåòè÷íîãî àãåíòà âèêîðèñòîâóâàëè ñòèìóëÿòîð ÷åðâî-
íîãî êðîâ’ÿíîãî ðîñòêà – ðåêîìá³íàíòíèé ëþäñüêèé åðèòðîïîåòèí (åïîåòèí
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áåòà – “Ðåêîðìîí”) â äîç³ 30-50 Îä/êã 3 ðàçè íà òèæäåíü, ïî÷èíàþ÷è ç 5-7
äíÿ îï³êîâî¿ õâîðîáè ³ äî âèçäîðîâëåííÿ õâîðîãî. Ââåäåííÿ åðèòðîïîåòèíó
çàâæäè ñóïðîâîäæóâàëèñü âæèâàííÿì ïðåïàðàò³â çàë³çà òà ïîë³â³òàì³í³â ó
â³êîâèõ äîçàõ;

– ãåìîñòàòè÷í³ àãåíòè âèêîðèñòîâóâàëèñü, ÿê ïðàâèëî, ï³ä ÷àñ îïåðàö³é
òà â³äðàçó ï³ñëÿ íèõ: àïðîò³í³í (“Êîíòð³êàë”) â äîç³ 30 000-200 000 Îä. çàëåæíî
â³ä â³êó; åòàìçèëàò â ïåðåäîïåðàö³éíîìó, â ìîìåíò îïåðàö³¿ òà â ïîñòîïåðàö³é-
íîìó ïåð³îäàõ ôðàêö³éíî â çàãàëüíèõ äîçàõ 2,0-10,0; 5 % àì³íîêàïðîíîâà
êèñëîòà 30,0-100,0; ãåìîñòàòè÷í³ ãóáêè;

– åêñïàíäåðè îá’ºìó êðîâîíîñíîãî ðóñëà ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ
òà ï³ñëÿ íüîãî: êðèñòàëî¿äè (0,9 % ð-í NaCl, ð-í Ðèíãåðà ëàêòàò) ³ êîëî¿äè –
6 % ðîç÷èí ã³äðîêñ³åòèëêðîõìàëþ, íèçüêîìîëåêóëÿðí³ äåêñòðàíè;

– êèñíåâà òåðàï³ÿ ó âèãëÿä³ ³íãàëÿö³é çâîëîæåíîãî êèñíþ â ïåð³îäè ïðîãíî-
çîâàíî¿ àíåì³¿, à òàêîæ ï³ä ÷àñ ââåäåííÿ “Ïåðôòîðàíó”.

Íàéá³ëüø ñïðèÿòëèâ³ ðåçóëüòàòè áóëè äîñÿãíóò³ â äðóã³é ãðóï³ õâîðèõ, äå
êîìá³íóþ÷è âñ³ âèùåïåðåë³÷åí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ ç ïåðåëèâàííÿì ïðåïàðàò³â
êðîâ³, ìè äîñÿãëè â³äñóòíîñò³ áóäü-ÿêèõ óñêëàäíåíü â ïåðåá³ãó îï³êîâî¿ õâîðî-
áè, à ê³ëüê³ñòü âèêîðèñòàíèõ ïðåïàðàò³â äîíîðñüêî¿ êðîâ³ áóëî ìåíøå, í³æ â
àíàëîã³÷íèõ õâîðèõ, ùî îòðèìóâàëè òðàäèö³éíå ë³êóâàííÿ. Â ïåðø³é ãðóï³
õâîðèõ çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü åðèòðîöèò³â òà ãåìîãëîá³íó íå îïóñêàëîñü ìåíøå
2,5 Ò/ë è 90 ã/ë â³äïîâ³äíî, à â ïåð³îä³ ðåêîíâàë³ñöåíñ³¿ ö³ çíà÷åííÿ ïîñòó-
ïîâî ï³äâèùóâàëèñü ³ äî âèïèñêè ç ñòàö³îíàðó äîñÿãàëè äîñòàòí³õ ðåçóëüòàò³â.

Ï³äòðèìàííÿ çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ á³ëêà â êðîâ³ íà ð³âí³ íîðìè áóëî ïðîáëåì-
íèì äëÿ ïåðøî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ. Àêöåíò ðîáèëè íà çáàëàíñîâàíå ïîñèëåíå
õàð÷óâàííÿ, ÷åðåççîíäîâó ã³ïåðàë³ìåíòàö³þ õàð÷îâèìè ñóì³øàìè, ïàðàíòå-
ðàëüíå õàð÷óâàííÿ ðîç÷èíàìè àì³íîêèñëîò òà æèðîâèìè åìóëüñ³ÿìè. Ð³âåíü
çàãàëüíîãî á³ëêà â ö³é ãðóï³ íå îïóñêàâñÿ íèæ÷å 48 ã/ë â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ.
Â äðóã³é ãðóï³ ðàçîì ç ïîñèëåíèì çáàëàíñîâàíèì õàð÷óâàííÿì çàñòîñîâóâàâñÿ
10 % ðîç÷èí àëüáóì³íó, ùî äîçâîëÿëî ï³äòðèìóâàòè çàãàëüíèé á³ëîê â ìåæàõ
íîðìè.

Áóëî á ïîìèëêîâî ââàæàòè, ùî ë³êóâàííÿ õâîðîãî ç òÿæêîþ îï³êîâîþ òðàâ-
ìîþ íà ñüîãîäí³ ìîæëèâî áåç çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â äîíîðñüêî¿ êðîâ³, àëå
ðîçóìíå ³ ò³ëüêè îáãðóíòîâàíå ¿õ âèêîðèñòàííÿ â êîìïëåêñ³ ç àëüòåðíàòèâíèìè
ãåìîòðàíñôóç³¿ ìåòîäàìè – öå êðîê äî áåçêðîâíî¿ ìåäèöèíè ìàéáóòíüîãî.
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Ë . Ï .  Ï è â î â à ð î â à ,  Í . À .  Ê ë à ä ó õ è í à ,  È . Â .  Ø ë û ê ,  Ì . Ï . Ë î ã è í î â à ,
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È Ì Ì Ó Í Í À ß  Ð Å À Ê Ò È Â Í Î Ñ Ò Ü  Ï Î Ñ Ò Ð À Ä À Â Ø È Õ  Ñ
Ø Î Ê Î Ã Å Í Í Î É  Î Æ Î Ã Î Â Î É  Ò Ð À Â Ì Î É

ÑÏáÍÈÈ ñêîðîé ïîìîùè èì. È.È. Äæàíåëèäçå, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ìàññèâíàÿ ïîòåðÿ ïëàçìû, íàðóøåíèå ãåìîäèíàìèêè, ãèïîêñèÿ è àíòèãå-
íåìèÿ êàê ôàêòîðû ïàòîãåíåçà øîêîãåííîé îæîãîâîé òðàâìû ñïîñîáñòâóþò
ñåðüåçíûì ìåòàáîëè÷åñêèì ðàññòðîéñòâàì â êëåòêàõ è òêàíÿõ, ðàçâèòèþ ýíäî-
ãåííîé èíòîêñèêàöèè è âûðàæåííûì íàðóøåíèÿì èììóííîé ðåàêòèâíîñòè. Ïîñëåä-
íåå â ñî÷åòàíèè ñ âûñîêîé êîíòàìèíàöèåé îæîãîâûõ ðàí ãðàì(+) è ãðàì(–)
ìèêðîôëîðîé ïðèâîäèò ê ôîðìèðîâàíèþ ãíîéíûõ îñëîæíåíèé è âûñîêîìó
ðèñêó ðàçâèòèÿ ñåïñèñà.

Öåëü ðàáîòû – èçó÷åíèå èììóííîé ðåàêòèâíîñòè ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé
îæîãîâîé òðàâìîé è åå çíà÷åíèå äëÿ òå÷åíèÿ è èñõîäà îæîãîâîé áîëåçíè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Îáñëåäîâàíî 37 ïîñòðàäàâøèõ ñ èíäåê-
ñîì òÿæåñòè îæîãîâîé òðàâìû ïî Ôðàíêó: äî 30 ó.å. – ïåðâàÿ ãðóïïà, 30-
60 ó.å. – âòîðàÿ ãðóïïà, âûøå 90 ó.å. – òðåòüÿ ãðóïïà â âîçðàñòå îò 20 äî 50 ëåò
è ñ ó÷åòîì èñõîäà îæîãîâîé áîëåçíè – ãðóïïû âûæèâøèõ è óìåðøèõ. Âñå
ïàöèåíòû ïîëó÷àëè ñòàíäàðòíóþ ïðîòèâîøîêîâóþ òåðàïèþ.

Èììóíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå êðîâè ïðîâåäåíî ïðè ïîñòóïëåíèè, íà
1-å, 3-è, 10-å è 30-å ñóòêè; íàðÿäó ñî ñòàíäàðòíûìè ìåòîäàìè ôåíîòèïèðîâàëè
ìîíîöèòû êðîâè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Íàðóøåíèÿ èììóííîé ðåàêòèâíîñòè ñîîòâåòñò-
âîâàëè òÿæåñòè îæîãîâîé òðàâìû è â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ïðîÿâëÿëèñü â îãðà-
íè÷åíèè èíäóêòîðíîé è õåëïåðíîé ôóíêöèè Ò-ëèìôîöèòîâ, î ÷åì ñâèäåòåëüñò-
âîâàëè äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ýêñïðåññèè á-öåïè ðåöåïòîðà ÈË-2 è fas-ðåöåï-
òîðà, ñîäåðæàíèå CD8+ ìîíîíóêëåàðîâ è íàòóðàëüíûõ êèëëåðîâ. Êðîìå òîãî,
íàáëþäàëèñü íàðóøåíèÿ â ñèñòåìå ôàãîöèòîçà è äèñèììóíîãëîáóëèíåìèÿ
IgG è IgM. Îòìå÷åíî óñèëåíèå ýêñïðåññèè ðåöåïòîðà áàêòåðèàëüíîãî ËÏÑ
(CD14) è îãðàíè÷åíèå àíòèãåíïðåçåíòèðóþùåé ôóíêöèè ìîíîöèòîâ ïðè
ðàçâèòèè ñåïñèñà. Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ óìåðøèõ áîëüíûõ ÿâèëîñü
ïðîãðåññèâíîå ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà è óñèëåíèå
îêñèäàíòíîé àêòèâíîñòè ïîëèìîðôíîÿäåðíûõ ãðàíóëîöèòîâ.
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ì. Õàðê³â

ßê â³äîìî, ãðóá³ ïîðóøåííÿ ñèñòåìè ãîìåîñòàçó ñóïðîâîäæóþòü îï³êîâó
õâîðîáó ç ïåðøèõ õâèëèí îï³êîâîãî øîêó ³ ï³äñèëþþòüñÿ óá³ê ã³ïåðêîàãóëÿö³¿
ïàðàëåëüíî íàðîñòàííþ ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó â íàñòóïí³ ïåð³îäè. ÄÂÑ-
ñèíäðîì ó òÿæêîîáïå÷åíèõ (ÒÎ) ðîçâèâàºòüñÿ â ñòàä³¿ ñïîæèâàííÿ ïëàçìåíèõ
ôàêòîð³â çãîðòàííÿ ³ òðîìáîöèò³â, âèÿâëÿþ÷èñü ì³êðîöèðêóëÿòîðíèìè ïîðó-
øåííÿìè, ³ ëèøå â äåÿêèõ âèïàäêàõ ãåìîðàã³÷íîþ ìàí³ôåñòàö³ºþ. Ó öèõ âèïàä-
êàõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âèðàæåíà ïàðàë³òè÷íà äèëàòàö³ÿ êàï³ëÿð³â ³ âåíóë, êàï³ëÿ-
ðîñòàç ³ ñëàäæ åðèòðîöèò³â, à òàêîæ ïàðàêàï³ëÿðíèé íàáðÿê ³ åêñòðàâàçàö³ÿ
åðèòðîöèò³â. Ïðè ãåìîðàã³÷í³é ìàí³ôåñòàö³¿ â³äçíà÷àþòüñÿ äåñòðóêö³ÿ êàï³ëÿð-
íî¿ ñò³íêè ³ ìàñèâí³ êðîâîâèëèâè â òêàíèíè. Âåäó÷å çíà÷åííÿ ó ôîðìóâàíí³
ÄÂÑ-ñèíäðîìó â ÒÎ ìàº ïåðâèííå óòâîðåííÿ ñòàç³â ó ì³êðîöèðêóëÿòîðíîìó
ðóñë³ ç êë³òîê êðîâ³ – åðèòðîöèò³â ³ òðîìáîöèò³â âíàñë³äîê ðàíí³õ óøêîäæåíü
öèõ êë³òèí ïðè ðàíí³é áëîêàä³ ìàêðîôàãàëüíî¿ ñèñòåìè. Ïðè öüîìó â³äáóâàºòü-
ñÿ àãðåãàö³ÿ òðîìáîöèò³â, óòâîðåííÿ åðèòðîöèòàðíî-òðîìáîöèòàðíèõ àãðåãàò³â,
âàêóîë³çàö³ÿ ³ äåñòðóêö³ÿ òðîìáîöèò³â. Àãðåñèâíà òåõíîëîã³ÿ ðàííüîãî îïåðà-
òèâíîãî âèñ³÷åííÿ íåêðîòè÷íèõ òêàíèí íà öüîìó òë³ íåð³äêî ïðèçâîäèòü äî
çá³ëüøåííÿ ïîðóøåíü ãîìåîñòàçó, óòâîðåííÿ âòîðèííèõ íåêðîç³â ó ðàíàõ,
ë³çèñó ïåðåñàäæåíèõ êëàïò³â àâòîøê³ðè òà ³íøå. Ìîæëèâ³ñòü êåðóâàííÿ ïåðå-
á³ãîì çàãàëüíîãî ³ ì³ñöåâîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó â õîä³ ðåàë³çàö³¿ ðàííüîãî õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ º ðåíòàáåëüíèì çàâäàííÿì â íàóêîâîìó ³ ïðàêòè÷íîìó àñïåêòàõ.

Ìåòîþ ðîáîòè ñòàëî âèâ÷åííÿ çì³í êîàãóëÿö³éíèõ ³ ðåîëîã³÷íèõ âëàñòè-
âîñòåé êðîâ³ ó ÒÎ ïðè ïðîâåäåíí³ ïåðâèííèõ íåêðåêòîì³é (ÏÍ) íà ôîí³ òðà-
äèö³éíî¿ òåðàï³¿ ³ íà ôîí³ òåðàï³¿, ïîñèëåíî¿ ìåòîäàìè äîäàòêîâî¿ äåòîêñèêàö³¿.

Ï³ä íàãëÿäîì ïåðåáóâàëî 42 ïàö³ºíòè ç ãëèáîêèìè îï³êàìè III Á-IV ñòó-
ïåí³â, ÿêèì â ïåð³îä ïåðøèõ ñåìè ä³á ç ìîìåíòó òðàâìè áóëà âèêîíàíà ÏÍ ç
îäíîìîìåíòíîþ ÷è â³äñòðî÷åíîþ àâòîäåðìîïëàñòèêîþ. Ç íèõ 35 ÷îëîâ³ê ñêëà-
äàëè ÷îëîâ³êè, 7 – æ³íêè; â³ê ïîòåðï³ëèõ áóâ â³ä 21 äî 56 ðîê³â. ²íäåêñ
òÿæêîñò³ òåðì³÷íî¿ ïîðàçêè (²ÒÒÏ) ó 29 ïîòåðï³ëèõ áóâ â³ä 61 äî 90 óìîâíèõ
îäèíèöü (ó.î.), ùî â³äïîâ³äàº òÿæê³é òåðì³÷í³é òðàâì³, à â 13 ÂÎ ²ÒÒÏ ñêëàâ
ïîíàä 90 ó.î., ùî â³äïîâ³äàº âêðàé òÿæêîìó òåðì³÷íîìó óðàæåííþ. Óñ³ õâîð³
áóëè ðàíäîì³çîâàí³ â äâîõ ãðóïàõ çà òÿæê³ñòþ, â³êîì ³ ñïîëó÷åíîþ òðàâìîþ.
Îñíîâíó ãðóïó (19 ÷îë.) ñêëàëè ÒÎ, ó ÿêèõ íà ôîí³ çàãàëüíîïðèéíÿòî¿ ïðîòè-
øîêîâî¿ òåðàï³¿, à òàêîæ ç ìåòîþ ï³äãîòîâêè äî ÏÍ ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
âåäåííÿ, âæå â ïåðøó äîáó ï³ñëÿ òðàâìè çàñòîñîâóâàëè åôåðåíòí³ (ïëàçìîôåðåç,
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ãåìîñîðáö³ÿ, íåïðÿìå åëåêòðîõ³ì³÷íå îêèñëþâàííÿ êðîâ³) ³ êâàíòîâ³ (ëàçåðíå
é ÓÔ-îïðîì³íåííÿ êðîâ³) ìåòîäè äîäàòêîâî¿ äåòîêñèêàö¿¿. ÒÎ êîíòðîëüíî¿
ãðóïè (21 ÷îë.) îäåðæóâàëè ñòàíäàðòíó áàãàòîêîìïîíåíòíó ³íôóç³éíî-òðàíñ-
ôóç³éíó ³ ìåäèêàìåíòîçíó òåðàï³þ.

Êîíòðîëü êîàãóëÿö³éíî¿ ñèñòåìè çä³éñíþâàëè ìåòîäîì áàãàòîêàíàëüíî¿
òðîìáîåëàñòîãðàô³¿ çà äîïîìîãîþ ãåìîêîàãóëîãðàôà òèïó ÃÊÃÌ 44-02. Ïðè
öüîìó âèâ÷àëèñÿ: ÷àñ ðåàêö³¿ (R), ÷àñ óòâîðåííÿ çãóñòêà (Ê), ìàêñèìàëüíà
àìïë³òóäà (ÌÀ), ìàêñèìàëüíà òðîìáîöèòàðíà êîíñòàíòà (ÌÅ). Ðåîëîã³÷í³
âëàñòèâîñò³ êðîâ³ íà ð³âí³ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ îö³íþâàëèñÿ çà ñòóïåíåì äåôîðìàö³¿
åðèòðîöèò³â (ÄÅ) ³ â’ÿçêîñò³, ùî äîñë³äæóâàëîñÿ çà äîïîìîãîþ ãåìîâèñêîçè-
ìåòðà ÂÊ-4. Ñòóï³íü óøêîäæåííÿ åðèòðîöèòàðíèõ ìåìáðàí òàêîæ îö³íþâàëè,
âèâ÷àþ÷è îñìîòè÷íó ðåçèñòåíòí³ñòü åðèòðîöèò³â (ÎÐÅ) ³ ñòóï³íü ãåìîë³çó
(ÑÃÅ) çà äîïîìîãîþ åëåêòðîôîòîìåòðè÷íîãî ìåòîäó íà àïàðàò³ Specoll-11.

Ïðè àíàë³ç³ äàíèõ òðîìáîåëàñòîãðàì ó ïàö³ºíò³â ç âèêîíàíèìè íàïåðåäîäí³
ÏÍ ñåðåäí³ ïîêàçíèêè R (õâ.) áóëè (3,0±0,24) â îñíîâí³é ³ (2,7±0,46) ó êîíò-
ðîëüí³é ãðóïàõ (íîðìà 3,64±0,24) (ð<0,05 ³ ð<0,01 â³äïîâ³äíî). Öå ñâ³ä÷èòü
ïðî òå ùî, ÷àñ ðåàêö³¿ óòâîðåííÿ ïðîòðîìá³íó, òðîìá³íó ³ ïåðåòâîðåííÿ ô³á-
ðèíîãåíó ó ô³áðèí ³ñòîòíî ñêîðîòèâñÿ â ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ïîð³â-
íÿíî ç íîðìàëüíèìè ïîêàçíèêàìè, òîä³ ÿê â îñíîâí³é ãðóï³ ñïîñòåð³ãàëàñÿ
ëèøå òåíäåíö³ÿ äî ïðèñêîðåííÿ ïåðøî¿ ôàçè çãîðòàííÿ êðîâ³. Ïðè öüîìó
÷àñ óòâîðåííÿ çãóñòêà Ê (õâ.) áóâ (2,4±0,56) ³ (1,8±0,48) â³äïîâ³äíî ïðè
íîðì³ – (2,98±0,47) (ð<0,05 ³ ð<0,01), ùî âêàçóº íà äîñòîâ³ðíå ïðèñêîðåííÿ
óòâîðåííÿ çãóñòêà çà ðàõóíîê çá³ëüøåííÿ ïåðåòâîðåííÿ ô³áðèíîãåíó ó ô³áðèí
ï³ä âïëèâîì òðîìá³íó ó ÒÎ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Ñåðåäí³é ïîêàçíèê ÌÀ (ìì)
çðîñòàâ ó ïîð³âíÿíí³ ç íîðìîþ (52,77±4,76) ó õâîðèõ îáîõ ãðóï – (61±3,79)
³ (66±4,70) â³äïîâ³äíî (ð<0,05 ³ ð<0,01), òîáòî ó ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè
â ïåðåäîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ä³àãíîñòîâàíî ñòàí ã³ïåðêîàãóëÿö³¿. Àíàëîã³÷í³
çì³íè áóëè õàðàêòåðí³ ³ äëÿ ïîêàçíèêà ÌÅ (â ó. îä.): (196±32,66) ³ (215±37,01)
â³äïîâ³äíî â îñíîâí³é ³ êîíòðîëüí³é ãðóïàõ (ð<0,05 ³ ð<0,01). Ç îãëÿäó íà òå,
ùî íà ïîêàçíèê ÌÅ (º ìàêñèìàëüíîþ òðîìáîöèòàðíîþ êîíñòàíòîþ) âïëèâàº
íà ê³ëüê³ñòü ³ îñîáëèâ³ ÿê³ñò³ òðîìáîöèò³â, ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê ïðî
³ñòîòíå ïîðóøåííÿ êîàãóëÿö³éíî¿ ñèñòåìè êðîâ³ óá³ê ¿¿ ï³äâèùåííÿ ó ÒÎ
îáîõ ãðóïàõ, õî÷à çà áàãàòüìà ïîêàçíèêàìè ö³ ïîðóøåííÿ ìåíø âèðàæåí³ ó
ÒÎ, ÿêèì ç ïåðøèõ ãîäèí ç ìîìåíòó òðàâìè ïðîâîäèëèñÿ êâàíòîâ³ ³ åôåðåíòí³
ìåòîäè äåòîêñèêàö³¿ ³ ãåìîêîðåêö³¿. Ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ÏÍ ïðè ñïðèÿòëèâîìó
ïåðåá³ãó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ïîêàçíèêè òðîìáîåëàñòîãðàìè ó ÒÎ îáîõ
ãðóï ïðîòÿãîì 7-10 ä³á íàáëèæàëèñÿ äî íîðìàëüíèõ, àëå â ïîòåðï³ëèõ îñíîâíî¿
ãðóïè íîðìàë³çàö³ÿ â³äçíà÷àëàñÿ, ÿê ïðàâèëî, øâèäøå – ïðîòÿãîì 3-5 äîáè
ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ó ÷îòèðüîõ ÒÎ ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïðîò³êàâ ç óñêëàä-
íåííÿìè ó âèä³ ïîâíîãî ë³çèñó àâòîòðàíñïëàíòàò³â íà ôîí³ ðîçâèíåíîãî ñåïñèñó
³ ÄÂÑ-ñèíäðîìó; ç öèõ ÷îòèðüîõ ó äâîõ âèïàäêàõ ìàâ ì³ñöå ëåòàëüíèé ðå-
çóëüòàò. Ñåðåäí³ ïîêàçíèêè ô³ëüòðàö³¿ (ÄÅ) êðîâ³ â ãðóïàõ áóëè ïîã³ðøåí³ â
ïîð³âíÿíí³ ç íîðìàëüíèìè ïîêàçíèêàìè (7,12±0,46 õâ) â³äïîâ³äíî ïî ãðóïàõ –
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(10,30±0,52) õâ ³ (15,34±0,32) õâ, àëå âñå-òàêè ÷àñ ïðîõîäæåííÿ åðèòðîöèò³â
ïîòåðï³ëèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè áóâ â 2,2 ðàçè á³ëüøèì çã³äíî ç íîðìîþ, ó òîé
÷àñ ÿê ó ÂÎ îñíîâíî¿ ãðóïè öåé ÷àñ â³äð³çíÿâñÿ â³ä íîðìàëüíîãî â 1,44 ðàçè.
Ïîêàçíèêè â³ñêîçèìåòð³¿ ïðàêòè÷íî êîðåëþâàëè ç òàêèìè òðîìáîåëàñòîãðà-
ìàìè ³ ñòóïåíåì åëàñòè÷íîñò³ êë³òèííîãî ñêëàäó êðîâ³.

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäèëè äàí³ ë³òåðàòóðè ïðî ãðóáå ïîðóøåííÿ
ãîìåîñòàçó óá³ê ã³ïåðêîàãóëÿö³¿ ³ ïîã³ðøåíí³ ïåðôóç³¿ òêàíèí âíàñë³äîê çì³í
ðåîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³ ó ÒÎ, ùî â³äáóâàëîñÿ ïàðàëåëüíî ç íàðîñòàí-
íÿì åíäîòîêñåì³¿, îñîáëèâî ïðè ðîçâèòêó ñåïñèñó ³ ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³.
Êð³ì òîãî, ï³äòâåðäæåíà ³ñòîòíà ë³êóâàëüíà åôåêòèâí³ñòü ÏÍ ó êîìïëåêñ³ ç
äîäàòêîâèìè ìåòîäàìè äåòîêñèêàö³¿.
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ì. Õàðê³â

Íåçâàæàþ÷è íà òåíäåíö³þ, ùîäî çá³ëüøåííÿ ÷èñëà ðàíí³õ îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü ïðè ãëèáîêèõ îï³êàõ, áàãàòî êîìïîíåíò³â òåðàï³¿ òàêèõ õâîðèõ çàëè-
øàþòüñÿ äî ê³íöÿ íåäîîïðàöüîâàíèìè ³ âèìàãàþòü íå ò³ëüêè óäîñêîíàëåííÿ,
àëå é ïåðåãëÿäó. Îäíèì ç òàêèõ êîìïîíåíò³â º ïåðåäîïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà,
ùî âêëþ÷àº çàãàëüíå ³ ì³ñöåâå ë³êóâàííÿ ³ ðàö³îíàëüíå àíåñòåç³îëîã³÷íå
çàáåçïå÷åííÿ, ùî ìàº ³ñòîòíå çíà÷åííÿ äëÿ âèçíà÷åííÿ ðåçóëüòàòó íå ò³ëüêè
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, àëå ³ âñüîãî ë³êóâàííÿ.

Ï³äõ³ä äî îáñÿãó òåðàï³¿ çàëåæèòü íàñàìïåðåä â³ä òîãî, ÷è ñóïðîâîäæó-
ºòüñÿ òåðì³÷íà òðàâìà ðîçâèòêîì ñèíäðîìó îï³êîâî¿ õâîðîáè, ÷è í³.

“Ëîêàëüí³” îï³êè íå âèìàãàþòü ö³ëåñïðÿìîâàíîãî çàãàëüíîãî ë³êóâàííÿ;
¿õíÿ ïåðåäîïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà ñïðÿìîâóºòüñÿ íà êîðåêö³þ ñóïóòíüî¿ ïàòîëî-
ã³¿ (ñåðöåâî-ñóäèíí³, ëåãåíåâ³ çàõâîðþâàííÿ, öóêðîâèé ä³àáåò ³ ³í.), áîðîòüáó
ç áîëþ÷èìè â³ä÷óòòÿìè ³ ïðîâåäåííÿ ì³ñöåâîãî ë³êóâàííÿ.

Ïðè îï³êàõ ç ðîçâèòêîì îï³êîâî¿ õâîðîáè îñíîâíà ðîëü ïðèä³ëÿºòüñÿ ðà-
ö³îíàëüíîìó çàãàëüíîìó ë³êóâàííþ, íàñàìïåðåä îï³êîâîãî øîêó, ÿêå ïîâèííî
çàáåçïå÷èòè íàéá³ëüø îïòèì³çîâàíèé ïåðåá³ã îïåðàö³éíîãî ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ïåð³îäó, ñïðèÿòè ïîïåðåäæåííþ é óñóíåííþ âèíèêàþ÷èõ óñêëàäíåíü. Íå çóïè-
íÿþ÷èñü äîêëàäíî íà ñõåìàõ ³íôóç³éíî-ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ îï³êîâîãî øîêó,
ðîçõîäæåííÿ ÿêèõ ó ðÿä³ ïîçèö³é âàðòî âèçíàòè íåïðèíöèïîâèìè, åôåêòèâí³ñòü
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é àäåêâàòí³ñòü ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ ïîâèííî ñïèðàòèñü íà íàñòóïí³ êë³í³÷í³
³ ëàáîðàòîðí³ îçíàêè: â³äíîâëåííÿ ³ ï³äòðèìêà àäåêâàòíî¿ ñâ³äîìîñò³, ñòàá³ë³çàö³ÿ
öåíòðàëüíî¿ ³ ïåðèôåðè÷íî¿ ãåìîäèíàì³êè, íîðìàë³çàö³ÿ åôåêòèâíîãî ïîäèõó
(setO

2
 á³ëüøå 90 %), â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê (ä³óðåç íå ìåíø 1 ìë/êã/÷àñ)

äîñÿãíåííÿ ãåìîäèëþö³¿ (Ht=0,33-0,38).
Îäíèì ç íàéá³ëüø åôåêòèâíèõ ìåòîä³â äîñÿãíåííÿ ãåìîäèëþö³¿, à òàêîæ

â³äøêîäóâàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ àíåì³¿, º ñåêâåñòðàö³ÿ (çàáîð) àóòîêðîâ³, çä³éñ-
íåíèé â ñòàä³¿ ãåìîêîíöåíòðàö³¿ ç íàñòóïíî¿ ¿¿ ãåìîòðàíñôóç³¿ ï³ä ÷àñ îïåðàòèâ-
íîãî âòðó÷àííÿ ÷è ï³ñëÿ íüîãî. Íàø äîñâ³ä (21 õâîðèé ç íåêðåêòîì³ºþ íà ïëîù³
â³ä 5 äî 15 % ï.ò.) ñâ³ä÷èòü ïðî ¿¿ âèñîêó åôåêòèâí³ñòü ÿê ïðè òåðàï³¿ îï³êîâîãî
øîêó (åêñôóç³ÿ íà òë³ ãåìîêîíöåíòðàö³¿), òàê ³ ë³êóâàííÿ, ïðîô³ëàêòèêè ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíî¿ àíåì³¿, îñîáëèâî ó õâîðèõ ç ãðóïàìè êðîâ³, ÿê³ ð³äêî çóñòð³÷àþòüñÿ.

Ïðåâåíòèâíå çàñòîñóâàííÿ åôåðåíòíèõ ³ êâàíòîâèõ ìåòîä³â ãåìîêîðåêö³¿
äîçâîëÿº ðåàë³çóâàòè ïðîòèçàïàëüíèé ³ àíàëãåçóþ÷èé åôåêò, äîìîãòèñÿ êîðåêö³¿
åíäîòîêñåì³¿, ³ìóíîäåô³öèòó ³ çàáåçïå÷èòè ïðîô³ëàêòèêó ³íôåêö³éíèõ óñêëàä-
íåíü. Íàéá³ëüøå çíà÷åííÿ ìàþòü íàñòóïí³ ìåòîäè: íåïðÿìå åëåêòðîõ³ì³÷íå
îêèñëþâàííÿ êðîâ³ (ÍÅÕÎÊ), ¿¿ ëàçåðíå (ÂËÎÊ) ³ óëüòðàô³îëåòîâå (ÓÕÎÊ)
îïðîì³íåííÿ. Âèêîíóâàí³ çà ðîçðîáëåíèìè ó êë³í³ö³ ìåòîäèêàìè, ö³ ìåòîäè,
âèêîðèñòîâàí³ â êîìïëåêñ³ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè, äîçâîëÿþòü ³ñòîòíî
ïîë³ïøèòè ðåçóëüòàòè îïåðàö³é ïåðâèííî¿ íåêðåêòîì³¿ çà äàíèìè êë³í³÷íèõ
ëàáîðàòîðíèõ ³ ãîñï³òàëüíèõ ïîêàçíèê³â.

Ì³ñöåâå ë³êóâàííÿ â ïëàí³ ï³äãîòîâêè ãëèáîêèõ îï³ê³â äëÿ ïåðâèííî¿ íåê-
ðåêòîì³¿ ïîëÿãàº ó âåäåíí³ ðàí â³äêðèòèì ìåòîäîì ÿê â óìîâàõ ôëþ³äèçîâàíîãî
ë³æêà “ÊË²Í²ÒÐÎÍ”, òàê ³ â êåðîâàíîìó ïîâ³òðÿíîìó ñåðåäîâèù³ çà äîïîìîãîþ
³íôðà÷åðâîíèõ ëàìï, åëåêòðîîá³ãð³âà÷³â òà ³íøèõ ïðèñòðî¿â, ùî äîçâîëÿþòü
ôîðìóâàòè ³ ï³äòðèìóâàòè â çîí³ îï³êó êîàãóëÿö³îíèé ñòðóï. Ïðè íåîáõ³äíîñò³
(öèðêóëÿðí³ îï³êè òóëóáà ³ ê³íö³âîê, ýëåêòðîîï³êè, ïîâèíí³ âèêîíóâàòèñÿ
äðåíóþ÷³ îïåðàö³¿ íåêðî- ³ ôàñö³îòîì³¿, ùî äîçâîëÿº çìåíøèòè îáñÿã íåêðîòè-
çóþ÷èõ òêàíèí ³ ñêîðîòèòè ÷àñòîòó ì³ñöåâèõ óñêëàäíåíü. Îáîâ’ÿçêîâèì äëÿ
ï³äãîòîâêè îï³ê³â äî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ º âèêîðèñòàííÿ éîäîâì³ñíèõ
ðîç÷èí³â äëÿ ì³ñöåâî¿ òåðàï³¿ (áåòàäèí, éîäîï³ðîí, ïîâ³äîí-éîä). Çà 0,5 ãîäèíè
äî îïåðàö³¿ íà íåêðîçè, ï³äëÿãàþ÷³ åêñöèç³¿ íàêëàäàþòü ñòåðèëüí³ ïîâ’ÿçêè,
ðÿñíî çìî÷åí³ âèùåâêàçàíèìè ðîç÷èíàìè àáî ç ðîç÷èíîì ìóðàøèíî¿ êèñëîòè.
Áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íà ðàíè íàêëàäàºòüñÿ ïîâ’ÿçêà òèïó “êîêîí” ³
åëàñòè÷íèé áèíò, ùî ïîêàçàí³ òàêîæ ïðè ïðîâåäåíí³ íåêðåêòîì³¿ â çîí³ ãðóäíî¿
êë³òêè. Äàíà ïîâ’ÿçêà íàä³éíî ³çîëþº ðàíè â³ä íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, ïåðå-
øêîäæàþ÷è ¿¿ ³íô³êóâàííþ, à òàêîæ çàáåçïå÷óº íàä³éíèé ãåìîñòàç ó çîí³
íåêðåêòîì³¿. Ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ õâîðèõ ïîâèíí³ ³çîëþâàòè â ñïåö³-
àëüíî ï³äãîòîâëåí³ ïàëàòè, äå çâîíè ïåðåáóâàòèìóòü ïðîòÿãîì óñüîãî ÷àñó îïå-
ðàòèâíîãî â³äíîâëåííÿ øê³ðíîãî ïîêðèâó.

Âèä àíåñòåç³¿ ïðè ïåðâèííèõ íåêðåêòîì³ÿõ âèçíà÷àºòüñÿ îáñÿãîì òêàíèí,
ùî âèñ³êàþòüñÿ, ïëîùåþ óçÿòèõ øê³ðíèõ òðàíñïëàíòàò³â ³ çàãàëüíèì ñòàíîì
ïàö³ºíòà, ùî çàëåæèòü ÿê â³ä òÿæêîñò³ òåðì³÷íîãî óðàæåííÿ, òàê ³ â³ä íàÿâíîñò³
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³ âèðàçíîñò³ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿. Íà íàøó äóìêó, ìåòîäîì âèáîðó ïðè ïåðâèí-
íèõ íåêðåêòîì³ÿõ º âíóòð³øíüîâåííèé áàãàòîêîìïîíåíòíèé íàðêîç ç ØÂË, ùî
äîçâîëÿº âèêîíóâàòè âòðó÷àííÿ áóäü-ÿêî¿ òðèâàëîñò³ é îáñÿãó íà òë³ àäåêâàò-
íîãî òðàíñôóç³éíî-³íôóç³éíîãî çàáåçïå÷åííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, îïåðàö³¿ ïåðâèííî¿ íåêðåêòîì³¿, ùî çàáåçïå÷óþòü âèñîêó åôåê-
òèâí³ñòü ë³êóâàííÿ, âèìàãàþòü ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ çàãàëüíî¿ ³ ì³ñöåâî¿ ï³äãîòîâêè,
ñïðÿìîâàíî¿ íà êîðåêö³þ ãåìîêîíöåíòðàö³¿, íîðìàë³çàö³¿ äèõàëüíî¿ ôóíêö³¿ ³
ôóíêö³¿ íèðîê, çàáåçïå÷åííÿ ïåðåäîïåðàö³éíîãî ôîðìóâàííÿ â çîí³ ïîðàçêè
êîàãóëÿö³éíîãî íåêðîçó òà àäåêâàòíîãî àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ.

ÓÄÊ 616-001.17-001.-036.882-08

Â . Ê .  Ã ó ñ à ê ,  Â . Ï .  Ø à í î ,  Ý . ß .  Ô è ñ ò à ë ü ,  Þ . Â .  Ç à ÿ ö ,  Î . È . Ñ ò î ë è ê à

Ä È Ô Ô Å Ð Å Í Ö È Ð Î Â À Í Í Î Å  Ï Ð È Ì Å Í Å Í È Å  À Ê Ò È Â Í Û Õ
Ì Å Ò Î Ä Î Â  Ï Ð È  Î Æ Î Ã Î Â Î Ì  Ø Î Ê Å

Èíñòèòóò íåîòëîæíîé è âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Äîíåöê

Àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé ñîâðåìåííîé êîìáóñòèîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ îæîãîâûì øîêîì, òàê êàê íåñìîòðÿ íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå
òàêòèêè ëå÷åíèÿ ëåòàëüíîñòü â ïåðèîä îæîãîâîãî øîêà îñòàåòñÿ âûñîêîé
(Ïîâñòÿíîé Í.Å., 1999 ã., Ãóñàê Â.Ê., 2000 ã., À.À. Ôèëèìîíîâ, 2000 ã.).

Ñ öåëüþ óêîðî÷åíèÿ ïåðèîäà îæîãîâîãî øîêà, ñíèæåíèÿ ëåòàëüíîñòè â
ýòîì ïåðèîäå, èñïîëüçîâàëè ýêñòðàêîðïîðàëüíûå òåõíîëîãèè.

Áåçîïàñíîñòü è ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ àêòèâíûõ ìåòîäîâ â ñòàäèè
îæîãîâîãî øîêà òðåáîâàëà äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà íå òîëüêî ê âûáîðó
ìåòîäà, à òàêæå ãåìîäèíàìè÷åñêîé êîððåêöèè.

Èçó÷åíî òå÷åíèå îæîãîâîãî øîêà ó 127 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 25 äî
65 ëåò, ïîëó÷èâøèõ îæîã êîæè, à òàêæå îæîã äûõàòåëüíûõ ïóòåé (òÿæåëîé
ñòåïåíè ó 34 %, ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè ó 66 % áîëüíûõ).

Â çàâèñèìîñòè îò ïëîùàäè ïîðàæåíèÿ âñå áîëüíûå óñëîâíî ðàçäåëåíû íà
äâå ãðóïïû: 1ãðóïïà – 54 áîëüíûõ ñ ïëîùàäüþ ïîðàæåíèÿ äî 40 %, âòîðàÿ
ãðóïïà – 73 áîëüíûõ ñ ïëîùàäüþ îæîãà áîëåå 40 %.

Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ îïðåäåëÿëàñü ïî øêàëå ÀÐÀÑÍÅ II. Â êîìïëåêñíîì îáñëå-
äîâàíèè èçó÷àëè ïîêàçàòåëè öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ìåòîäîì äîïïëåðî-
ãðàôèè “Aspen” Acuson USA (ÌÎÑ, Ó.È., ÎÏÏÑ, ÑÈ, Å, À, Å/À, IVRT).

Âûïîëíåíî 76 ïëàçìàôåðåçîâ: â 1-é ãðóïïå 12, âî 2-é – 64, ýêñôóçèÿ
ïëàçìû ñîñòàâèëà 20 ìë/êã ìàññû òåëà; 74 ýðèòðîöèòîôåðåçà: â 1 ãðóïïå –
33, âî 2 ãðóïïå – 41, ýêñôóçèÿ äâàæäû îòìûòîé ýðèòðîöèòàðíîé ìàññû
ñîñòàâèëà 300-400 ìë (ñ ïîñëåäóþùèì çàìîðàæèâàíèåì ïðè t –4° íà äâîå
ñóòîê) íà àïïàðàòàõ “Fresenius 500”, “ÏÔ-5”.
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Îöåíêà ñîñòîÿíèÿ ïî øêàëå ÀÐÀÑÍÅ II äëÿ áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû ñî-
ñòàâèëà 7-13 áàëëîâ, ÷òî ñîîòâåòñòâîâàëî îæîãîâîìó øîêó 2 ñòåïåíè. Äëÿ
áîëüíûõ âòîðîé ãðóïïû, ó êîòîðûõ îöåíêà ñîñòîÿíèÿ áûëà 14-20 áàëëîâ –
îæîãîâûé øîê 3 ñòåïåíè, à ó 14 áîëüíûõ ýòîé æå ãðóïïû, ãäå îöåíêà áûëà
áîëåå 20 áàëëîâ – îæîãîâûé øîê 4 ñòåïåíè.

Èçìåíåíèå ïîêàçàòåëåé, îòðàæàþùèõ ãèïîâîëåìèþ ó áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï,
áûëà îäíîòèïíîé, õîòÿ ó áîëüíûõ âòîðîé ãðóïïû âûðàæåííîñòü (ð<0,05)
èçìåíåíèé â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëåì áûëà âûøå. Òàê, ãåìîãëîáèí â ïåðâîé
ãðóïïå – (156,4±0,2) ã/ë, âî âòîðîé ãðóïïå – (196,5±0,3) ã/ë, ýðèòðîöèòîç –
(4,9±0,4)×1012 è (6,5±0,2)×1012, ãåìàòîêðèò – (47±0,4) % è (65±0,2) %
ñîîòâåòñòâåííî. Ñðåäíèé îáúåì ýðèòðîöèòîâ ñîñòàâèë (96,3+0,2) – â ïåðâîé
ãðóïïå è (106+0,5) – âî âòîðîé. Ïîêàçàòåëè ãåìîëèçà â ïåðâîé ãðóïïå –
(0,125±0,001) ììîëü/ë, âî âòîðîé (â 84 % ñëó÷àåâ) áîëåå 0,2 ììîëü/ë.
Ýòî ÿâèëîñü îñíîâàíèåì äëÿ äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïðèìåíåíèÿ ýêñòðåííîãî
ïëàçìàôåðåçà è (èëè) ýðèòðîöèòîôåðåçà.

Âñåì áîëüíûì, êîòîðûì ïðîâîäèëèñü ïëàçìàôåðåç è ýðèòðîöèòîôåðåç íà-
çíà÷àëàñü äèôôåðåíöèðîâàííàÿ èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ ñ ãåìîäèíàìè÷åñêîé
êîððåêöèåé â çàâèñèìîñòè îò ïîêàçàòåëåé öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè. Öåíò-
ðàëüíîå âåíîçíîå äàâëåíèå â îáåèõ ãðóïïàõ ïðè ïîñòóïëåíèè ñîñòàâèëî
0 ìì âîä. ñò. Âûÿâëåíû ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè: óäàðíûé èíäåêñ â ïåðâîé ãðóï-
ïå (144,6+0,05) ìë/ì2 è (142,1+0,03) ìë/ì2, ìèíóòíûé îáúåì êðîâîîáðà-
ùåíèÿ (7,2+0,02) ë/ìèí â ïåðâîé ãðóïïå è (8,32+0,03) ë/ìèí, êîíå÷íûé
äèàñòîëè÷åñêèé îáúåì (117,6+0,2) ìë â ïåðâîé è (143,85+0,5) ìë âî âòîðîé,
îáùåå ïåðèôåðè÷åñêîå ñîïðîòèâëåíèå (1169,3+0,03) äèí.ñ/ñì3 â ïåðâîé è
(1006+0,3) äèí.ñ/ñì3 âî âòîðîé. Ïðè èññëåäîâàíèè äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè
ëåâîãî æåëóäî÷êà â ïåðâîé ãðóïïå èçìåíåíèé íå îáíàðóæåíî, âî âòîðîé –
îòìåòèëè ïñåâäîíîðìàëüíûé òèï äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè.

Íà îñíîâàíèè âûÿâëåííûõ èçìåíåíèé ðàçðàáîòàíû 3 âàðèàíòà ìàëîîáúåì-
íîé èíôóçèîííîé òåðàïèè, êîòîðàÿ ïðîâîäèëàñü íà ôîíå íîðìîâîëåìè÷åñêîé
ãåìîäèëþöèè. Ïåðâûé âàðèàíò – 2,5 %(5,5 %) ð-ð NaCl (4-6 ìë/êã)+ðåôîð-
òàí 500 ìë; âòîðîé âàðèàíò – â/â 2,5 NaCl (4-6 ìë/êã) + ðåôîðòàí 500 ìë
+ äîïìèí 25 ìë/êã/ìèí; òðåòèé âàðèàíò – â/â 2,5 % NaCl 4ìë/êã + ðåôîð-
òàí (ñòàáèçîë) 500 ìë + äîïìèí 2,5 ìã/êã/ìèí + íèòðîãëèöåðèí.
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ÓÄÊ 616-001.17-085.

Ã . Ï .  Ê î ç è í å ö ,  Ò . Ê .  Ê à í å â ñ ê à ÿ ,  Ì . Â .  Ì à ç ó ð å í ê î ,
Î . Å . × å ÷ å ë ü í è ö ê è é ,  Ê . Ã .  Ê î ç è í å ö

Ï Ð È Í Ö È Ï Û  È Í Ò Å Í Ñ È Â Í Î É  Ò Å Ð À Ï È È  Ï Ð È
ÝËÅÊÒÐÎÒÐÀÂÌÀÕ

Öåíòð òåðìè÷åñêîé òðàâìû è ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè, ÊÌÀÏÎ èì. Ï.Ë. Øóïèêà,
êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹2, ã. Êèåâ

Ýëåêòðè÷åñêèé òîê îêàçûâàåò ïîâðåæäàþùåå âîçäåéñòâèå íà âåñü îðãàíèçì,
ïðîÿâëÿþùååñÿ ñóäîðîæíûì ñîêðàùåíèåì ìûøö ñ ïîòåðåé ñîçíàíèÿ, ÷àñòûì
íàðóøåíèåì äûõàíèÿ è ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè, â îñíîâíîì, ïðè âûñîêîâîëüò-
íûõ ýëåêòðîòðàâìàõ.

Ñïåöèàëèçèðîâàííîå ëå÷åíèå áîëüíûõ îñóùåñòâëÿåòñÿ â îòäåëåíèè ðåàíè-
ìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè, íåçàâèñèìî îò èñõîäíûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëå-
íèé ýëåêòðîòðàâìû. Íà îñíîâàíèè ìîíèòîðèíãà äåÿòåëüíîñòè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñ-
òîé, äûõàòåëüíîé, öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåì, ôóíêöèè ïî÷åê, ñîñòîÿíèÿ
ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû êðîâè îïðåäåëÿþòñÿ îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ èíòåíñèâ-
íîé òåðàïèè. Åñëè áîëüíûå ñ íèçêîâîëüòíîé ýëåêòðîòðàâìîé íóæäàþòñÿ, â
áîëüøåé ñòåïåíè, â îãðàíè÷åííîé òðàíñôóçèîííîé ïîääåðæêå, èíîòðîïíîé
ïîääåðæêå, êîððåêöèè êîàãóëÿöèîííîãî ïîòåíöèàëà êðîâè, òî áîëüíûå ñ âûñî-
êîâîëüòíîé ýëåêòðîòðàâìîé íóæäàþòñÿ â ïîëèñèìïòîìàòè÷åñêîé òåðàïèè.
Èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ áîëüíûõ ñ âûñîêîâîëüòíîé ýëåêòðîòðàâìîé âêëþ÷àåò
â ñåáÿ:

– ïðîòèâîøîêîâóþ òðàíñôóçèîííóþ òåðàïèþ;
– äûõàòåëüíóþ ïîääåðæêó;
– êîððåêöèþ íàðóøåíèé ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè;
– àäàïòàöèþ ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû êðîâè;
– êîððåêöèþ àöèäîçà;
– êîððåêöèþ êàòàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé;
– ýôôåêòèâíóþ äåòîêñèêàöèþ;
– ïðîôèëàêòèêó èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé;
– íóòðèöèîííóþ ïîääåðæêó.
Ïðîòèâîøîêîâàÿ òåðàïèÿ ïðè âûñîêîâîëüòíûõ ýëåêòðîïîðàæåíèÿõ ïðîâîäèò-

ñÿ èç ðàñ÷åòà îáúåìà ïîðàæåííûõ òêàíåé, îáùåé ïëîùàäè ýëåêòðîòåðìè÷åñ-
êèõ ïîðàæåíèé, îáùåé ìàññû è âîçðàñòà áîëüíîãî, òèïà êðîâîîáðàùåíèÿ
(ãèïåð- èëè ãèïîäèíàìè÷åñêèé) è âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïîëèýëåêòðîëèòíûå áåññî-
ëåâûå ðàñòâîðû è èçîãåííûå áåëêîâûå ïðåïàðàòû. Îäíèìè èç îñíîâíûõ êëè-
íè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé âûñîêîâîëüòíîé ýëåêòðîòðàâìû ÿâëÿþòñÿ íàðóøåíèÿ
äåÿòåëüíîñòè ñåðäöà. Ýòè íàðóøåíèÿ ïðîÿâëÿþòñÿ â ðàçâèòèè íàðóøåíèé
ðèòìà: ïàðîêñèçìàëüíàÿ òàõèêàðäèÿ, ìåðöàòåëüíàÿ àðèòìèÿ, ýêñòðàñèñòîëèÿ,
òðåïåòàíèå ïðåäñåðäèé è, íàèáîëåå ãðîçíîå îñëîæíåíèå – ôèáðèëëÿöèÿ
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æåëóäî÷êîâ. Äëÿ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ïðèìåíÿþòñÿ àíòèàðèòìè÷åñêèå
ñðåäñòâà. Ïðè ðàçâèòèè ïàðîêñèçìàëüíîé òàõèêàðäèè íàçíà÷àþòñÿ ñåðäå÷íûå
ãëèêîçèäû – ñòðîôàíòèí èëè äèãîêñèí, àíòàãîíèñòû êàëüöèÿ – âåðàïàìèë,
ïàíàíãèí. Ïðè ýêñòðàñèñòîëèè ïðèìåíÿþòñÿ ëèäîêàèí, êîðäàðîí. Ïðè ðàçâè-
òèè ôèáðèëëÿöèè æåëóäî÷êîâ íàçíà÷àåòñÿ âíóòðèâåííîå ââåäåíèå êîðäàðîíà,
ïðè íåýôôåêòèâíîñòè – ïðîâîäèòñÿ äåôèáðèëëÿöèÿ æåëóäî÷êîâ ðàçðÿäîì
5000 âîëüò 2-3 ðàçà ñ ïðåäâàðèòåëüíîé ïîäãîòîâêîé – ââåäåíèåì ðåëàíèóìà
è îáåçáîëèâàþùèõ ïðåïàðàòîâ. Ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ ðèòìà ïðîäîëæàåòñÿ
ââåäåíèå àíòèàðèòìè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ñ ÝÊÃ-êîíòðîëåì â òå÷åíèå 2-3 ñóòîê.

Ïðèìåíåíèå ðàííåé ðåñïèðàòîðíîé ïîääåðæêè â âèäå èñêóñòâåííîé èëè
âñïîìîãàòåëüíîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ îáëåã÷àåò ñòàáèëèçàöèþ ãåìîäèíàìèêè,
óëó÷øàåò òðàíñïîðò è ïîòðåáëåíèå êèñëîðîäà. Ïðè ïîðàæåíèÿõ ñðåäíåé ñòå-
ïåíè òÿæåñòè öåëåñîîáðàçíî ïîäêëþ÷åíèå âûñîêî÷àñòîòíîé âåíòèëÿöèè
ëåãêèõ, ïîðàæåíèÿ òÿæåëîé ñòåïåíè òðåáóþò ïåðåâîäà íà èñêóññòâåííóþ âåí-
òèëÿöèþ ëåãêèõ ïðè íàëè÷èè ïðèçíàêîâ îñòðîé äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè,
ïîðàæåíèÿ êðàéíå òÿæåëîé ñòåïåíè òðåáóþò ïåðåâîäà íà ÈÂË äàæå áåç ïðèç-
íàêîâ îñòðîé äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Èíãàëÿöèîííàÿ òðàâìà ñ ïîðàæå-
íèåì äûõàòåëüíûõ ïóòåé ïðîäóêòàìè ãîðåíèÿ â ñî÷åòàíèè ñ âûñîêîâîëüòíîé
ýëåêòðîòðàâìîé ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàíèåì äëÿ ïåðåâîäà áîëüíûõ íà ÈÂË.

Âàæíîå çíà÷åíèå èìååò êîððåêöèÿ àöèäîçà â òåðàïèè ýëåêòðîòåðìè÷åñêèõ
ïîðàæåíèé.

Àäàïòàöèÿ ñèñòåìû ñâåðòûâàíèÿ êðîâè ó áîëüíûõ ñ ýëåêòðîòðàâìîé ïðåä-
ïîëàãàåò êîððåêöèþ ãèïåðêîàãóëÿöèè ïåðâîé è âòîðîé ôàç ñâåðòûâàíèÿ êðîâè
ïðèìåíåíèåì ãåïàðèíà èëè ôðàêñèïàðèíà íà ôîíå çàìåñòèòåëüíîé òåðàïèè
îñíîâíûõ èíãèáèòîðîâ ÀÒ-3 è ïðîòåèíà Ñ, ïåðåëèâàíèåì ñâåæåçàìîðîæåííîé
äîíîðñêîé ïëàçìû (àêòèâàöèÿ ñèñòåìû ñâåðòûâàíèÿ ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëüíîìó
ïîòðåáëåíèþ îñíîâíûõ èíãèáèòîðîâ – ÀÒ-3 è ïðîòåèíà Ñ, ÷òî ìîæåò áûòü
îäíèì èç ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ òðîìáîîáðàçîâàíèÿ).

Ðàííåå âêëþ÷åíèå â êîìïëåêñ òåðàïèè ýëåêòðîòåðìè÷åñêèõ ïîðàæåíèé íóò-
ðèöèîííîé ïîääåðæêè îñíîâûâàåòñÿ íà ïðåäóïðåæäåíèè ðàçâèòèÿ ýíòåðàëüíîé
íåäîñòàòî÷íîñòè áîëüíûõ è èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé (ýíòåðîãåííîé áàêòå-
ðèåìèè è ñèñòåìíîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè). Íàçíà÷åíèå ðàííåãî ýíòåðàëü-
íîãî ïèòàíèÿ îáåñïå÷èâàåò òàêæå ïîääåðæàíèå ãîìåîñòàçèðóþùåé ôóíêöèè
è ìîòîðíîé àêòèâíîñòè òîíêîé êèøêè, ðåãåíåðàòîðíîãî ïîòåíöèàëà ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè, óìåíüøàåò ÷àñòîòó ýððîçèâíî-ÿçâåííûõ åå ïîðàæåíèé, çàìåäëÿåò
ðàçâèòèå è óìåíüøàåò ïîñëåäñòâèÿ êàòàáîëè÷åñêîé ðåàêöèè îðãàíèçìà. Ýôôåê-
òèâíàÿ äåòîêñèêàöèÿ äîñòèãàåòñÿ ïðîâåäåíèåì áàçèñíîé òðàíñôóçèîííîé òåðà-
ïèè èç ðàñ÷åòà 40-60 ìë/1 êã ìàññû áîëüíîãî â ñóòêè, èñïîëüçîâàíèåì
èçîãåííûõ áåëêîâûõ ïðåïàðàòîâ êðîâè ñ âûñîêîé ëèãàíä-ñâÿçûâàþùåé àêòèâ-
íîñòüþ, ïðèìåíåíèåì ýôôåðåíòíûõ ìåòîäîâ äåòîêñèêàöèè (ñîðáöèîííûõ,
äèàëèçíûõ).

Ïðîôèëàêòèêà èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèåì
àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ ïî ïðèíöèïàì ìîíîòåðàïèè. Â ðàííèå ñðîêè
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ïðîâîäÿòñÿ êóðñû àíòèáèîòèêîòåðàïèè ñ èñïîëüçîâàíèåì àìèíîãëèêîçèäîâ
(íåòðîìèöèí, àìèêàöèí), öåôàëîñïîðèíîâ ²²-²²² ïîêîëåíèé (öåôàìàíäîë, öåôó-
ðîêñèì) ïðè îòñóòñòâèè îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû ïî÷åê, ïåíèöèëëèíîâ (àìîê-
ñèêëàâ). Â óñëîâèÿõ ðàçâèâàþùèõñÿ ðàííèõ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé
öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàíèå öåôàëîñïîðèíîâ ²I²-²V ïîêîëåíèé (öåôòðèàê-
ñîí, öåôåïèì), êàðáîïåíåìîâ, âàíêîìèöèíà, ôëþêîíàçîëà.

Îäíàêî, îïðåäåëÿþùåé äîëæíà áûòü õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ëå÷åíèÿ
ýëåêòðîïîðàæåíèé – íåêðî-ôàñöèîòîìèè, ôàñöèî-ìèîòîìèè, ðàííèå àìïóòàöèè
ñåãìåíòîâ êîíå÷íîñòåé ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåâàñêóëÿðèçèðóþùèõ îïåðàöèé
ñëîæíûìè òêàíåâûìè êîìïëåêñàìè.

ÓÄÊ616-001.17-089

Î . À .  Ê ó ä ç î å â ,  À . À .  À ë å ê ñ å å â

ÊËÈÍÈÊÎ-ÀÍÀÒÎÌÈ×ÅÑÊÎÅ ÎÁÎÑÍÎÂÀÍÈÅ
Ð À Ö È Î Í À Ë Ü Í Û Õ  Ñ Ð Î Ê Î Â  È  Ñ Ï Î Ñ Î Á Î Â  À Ì Ï Ó Ò À Ö È É  Ï Ð È

ÂÛÑÎÊÎÂÎËÜÒÍÛÕ ÝËÅÊÒÐÎÎÆÎÃÀÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

Èíñòèòóò õèðóðãèè èì. À.Â. Âèøíåâñêîãî ÐÀÌÍ, Ðîññèÿ

Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 10-15 ëåò îòìå÷åí çíà÷èòåëüíûé ïðîãðåññ â ëå÷åíèè
áîëüíûõ ñ âûñîêîâîëüòíûìè ýëåêòðîîæîãàìè. Âìåñòå ñ òåì, â ñèëó èçâåñòíîé
ñïåöèôèêè äàííîãî âèäà ïîðàæåíèé, äàæå ïðè îêàçàíèè ñâîåâðåìåííîãî è
àäåêâàòíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ, íå âñåãäà óäàåòñÿ èçáåæàòü àìïóòàöèé
êîíå÷íîñòåé. Ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ èõ ÷àñòîòà äîñòèãàåò 25-40 %.
Äîñòàòî÷íî âûñîêàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü òîòàëüíûõ íåêðîçîâ êîíå÷íîñòåé
ïðè âûñîêîâîëüòíûõ ýëåêòðîîæîãàõ, íàðÿäó ñ íå âñåãäà óäîâëåòâîðèòåëüíûìè
íåïîñðåäñòâåííûìè è îòäàëåííûìè ðåçóëüòàòàìè èõ àìïóòàöèé ÿâèëèñü îñíî-
âàíèåì äëÿ áîëåå ïðåäìåòíîãî èçó÷åíèÿ ýòîé íåñîìíåííî àêòóàëüíîé ïðîáëåìû.

Ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ îïòèìàëüíûõ ñðîêîâ è ñïîñîáîâ âûïîëíåíèÿ àìïó-
òàöèé, íàìè áûëè èçó÷åíû ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ñ òÿæåëûìè âûñîêîâîëüòíûìè ýëåêòðîîæîãàìè êîíå÷íîñòåé.

Ïîëó÷åííûå ïðè êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêîì è ÓÇ èññëåäîâàíèè äàííûå ïîë-
íîñòüþ íå óêëàäûâàëèñü â íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîå ïðåäñòàâëåíèå î âåäó-
ùåé ðîëè íàðóøåíèé ìàãèñòðàëüíîãî êðîâîòîêà â ïàòîãåíåçå ðàñïðîñòðàíåí-
íûõ íåêðîçîâ ìûøö ïðè ýëåêòðîîæîãàõ. Äàæå ïðè òîòàëüíîì ïîðàæåíèè
êîíå÷íîñòåé íà ìîìåíò âûïîëíåíèÿ àìïóòàöèè àðòåðèàëüíûé êðîâîòîê â
ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäàõ íà áîëüøåì èõ ïðîòÿæåíèè, êàê ïðàâèëî, áûë ñîõðà-
íåí. Â êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêîé êàðòèíå ïðåâàëèðîâàëè òðîìáîçû âåí ðàçëè÷-
íîãî êàëèáðà è ïîâðåæäåíèÿ êîíå÷íûõ âåòâåé ïèòàþùèõ ìûøöû àðòåðèé.
Ïîðàæåíèå ñàìèõ ìûøö ïðè ýòîì (äàæå ñïóñòÿ 2-3 íåäåëè ïîñëå òðàâìû)
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íîñèëî ìîçàè÷íûé õàðàêòåð áåç òèïè÷íûõ èøåìè÷åñêèõ èíôàðêòîâ è îò÷åòëè-
âîé äåìàðêàöèè êàê â ïðåäåëàõ îäíîãî ôàöèàëüíî-ìûøå÷íîãî ôóòëÿðà, òàê
è ïîðàæåííîãî ñåãìåíòà êîíå÷íîñòè â öåëîì. Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëå-
äîâàíèé ïîäòâåðæäàþò ñîâðåìåííóþ êîíöåïöèþ î ïåðâè÷íîì “íå ñîñóäèñòîì”
ãåíåçå íåêðîçà ìûøö ïðè ýëåêòðîîæîãàõ. Âìåñòå ñ òåì, î÷åâèäíî, ÷òî êëèíè-
÷åñêîå çíà÷åíèå ñîñóäèñòîãî êîìïîíåíòà ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ äàâíîñòè òðàâìû
âîçðàñòàåò è ïðè íåàäåêâàòíîì ëå÷åíèè â êîíå÷íîì èòîãå ñòàíîâèòñÿ âåäóùèì.

Íà îñíîâàíèè âûÿâëåííûõ îñîáåííîñòåé âûñîêîâîëüòíûõ ýëåêòðîîæîãîâ
êîíå÷íîñòåé ìû ïðèøëè ê çàêëþ÷åíèþ î íåîáõîäèìîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ïðè
îêàçàíèè ïîìîùè äàííîé êàòåãîðèè ïîñòðàäàâøèõ íå âûæèäàòåëüíîé, à àêòèâ-
íîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè, ïðè êîòîðîé îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ñëåäóåò
ïðîèçâîäèòü äî êëèíè÷åñêîé ìàíèôåñòàöèè òîêñåìèè, ðàçâèòèÿ ìåñòíûõ
ñîñóäèñòûõ è èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå îòñóòñòâèå îò÷åòëèâîé äåìàðêàöèè çîíû íåêðîçà
è íåäîñòàòî÷íóþ èíôîðìàòèâíîñòü èñïîëüçóåìûõ äëÿ åå äèàãíîñòèêè ìåòîäîâ
èññëåäîâàíèÿ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àÿõ àìïóòàöèè äîëæíà ïðåäøåñòâîâàòü
òùàòåëüíàÿ ðåâèçèÿ âñåõ ïîðàæåííûõ òêàíåé (ïðè íåîáõîäèìîñòè ñî ñðî÷íûì
ãèñòîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì àíàòîìè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé, æèçíåñïîñîá-
íîñòü êîòîðûõ âûçûâàåò ñîìíåíèÿ). Îïåðàòèâíûé äîñòóï ê î÷àãó ïîðàæåíèÿ
öåëåñîîáðàçíî îñóùåñòâëÿòü èç ïðîäîëüíûõ íåêðîòîìíûõ ðàçðåçîâ. Íà ýòîì
ýòàïå îïåðàöèè ïîìèìî õîðîøåé âèçóàëèçàöèè îñíîâíûõ ñîñóäèñòî-íåðâíûõ
ïó÷êîâ ïîðàæåííîé êîíå÷íîñòè, íå ìåíåå âàæíî íå ïîâðåäèòü îñòàâøèåñÿ æèç-
íåñïîñîáíûìè (ïåðåæèâøèå) òêàíè è ïî âîçìîæíîñòè ñîõðàíèòü âñå ôóíêöèî-
íèðóþùèå âåíû. Ïîëåçíûìè â ýòîé ñâÿçè ìîãóò îêàçàòüñÿ äàííûå ïðåäîïåðà-
öèîííîãî ÓÇÈ ñîñóäîâ. Ó÷èòûâàÿ íàðóøåíèÿ òðîôèêè â ïîâðåæäåííûõ ýëåêò-
ðè÷åñêèì òîêîì òêàíÿõ, à òàêæå èçâåñòíûå òðóäíîñòè ñâÿçàííûå ñ ðàííåé
êëèíè÷åñêîé äèàãíîñòèêîé èõ æèçíåñïîñîáíîñòè, íåîáõîäèìî ïî âîçìîæíîñ-
òè èçáåãàòü íàëîæåíèÿ íà îïåðèðóåìóþ êîíå÷íîñòü êðîâîîñòàíàâëèâàþùåãî
æãóòà. Ðåâèçèþ è ïîñëåäóþùåå óäàëåíèå íåæèçíåñïîñîáíîé ÷àñòè êîíå÷íîñòè
öåëåñîîáðàçíî îñóùåñòâëÿòü òîëüêî ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ïîä ìàãèñòðàëüíûå
ñîñóäû ïðîâèçîðíûõ ëèãàòóð. Èç âûÿâëåííûõ â õîäå îïåðàöèè æèçíåñïîñîá-
íûõ òêàíåé ìîæíî ïðåïàðèðóÿ îò ñîñóäèñòîé íîæêè ñôîðìèðîâàòü êîæíî-
ìûøå÷íûé (èëè ìûøå÷íûé) ëîñêóò è èñïîëüçîâàòü åãî â ïîñëåäóþùåì äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ êóëüòè èëè ïëàñòè÷åñêîãî çàêðûòèÿ ðàí ïðî÷åé ëîêàëèçàöèè
(â ò.÷. íà ïðîòèâîïîëîæíîé êîíå÷íîñòè). Äåâèòàëèçèðîâàííóþ äèñòàëüíóþ
÷àñòü ïîðàæåííîé êîíå÷íîñòè íåîáõîäèìî óäàëÿòü áåñêðîâíî, åäèíûì áëîêîì
ïîñëå îêîí÷àòåëüíîé îáðàáîòêè ñîñóäèñòî-íåðâíîãî ïó÷êà. Ëèãèðîâàòü ìà-
ãèñòðàëüíûå ñîñóäû ïðè ýòîì ñëåäóåò â ïðåäåëàõ çäîðîâûõ òêàíåé äèñòàëüíåå
ìåñòà îòõîæäåíèÿ ïèòàþùåé íîæêè ñôîðìèðîâàííîãî èç óòèëüíûõ òêàíåé
ëîñêóòà. Ïîñðåäñòâîì 2-3 íàâîäÿùèõ øâîâ ïîñëåäíèì íåîáõîäèìî çàêðûòü
êîñòíûé îïèë è çàêîí÷èòü îïåðàöèþ ðûõëîé òàìïîíàäîé ðàíû ñàëôåòêàìè ñ
ìàçàìè íà ÏÝÃ îñíîâå. Ïðè íàëè÷èè ãíîéíîãî ìèåëèòà çàêðûòèþ êîñòíîãî
îïèëà äîëæåí ïðåäøåñòâîâàòü êþðåòàæ è äðåíèðîâàíèå êîñòíîìîçãîâîãî
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êàíàëà. Îêîí÷àòåëüíîå ôîðìèðîâàíèå êóëüòè öåëåñîîáðàçíî îñóùåñòâëÿòü
ïîñëå ïîëíîãî ðàçðåøåíèÿ îòåêà.

Ïðè íàëè÷èè óæå ðàçâèâøåéñÿ êëèíèêè âëàæíîé ãàíãðåíû è ñîîòâåòñòâåí-
íî êðàéíå òÿæåëîì è íåñòàáèëüíîì ñîñòîÿíèè áîëüíîãî ñëåäóåò îòäàâàòü ïðåä-
ïî÷òåíèå êîíóñîêðóãîâîé àìïóòàöèè ïî Ïèðîãîâó. Ïîñëåäíÿÿ, íå óñòóïàÿ
ãèëüîòèííîé àìïóòàöèè ïî áûñòðîòå âûïîëíåíèÿ, îáåñïå÷èâàåò âîçìîæíîñòü
äîñòàòî÷íî ðàäèêàëüíîãî óäàëåíèÿ ñêîìïðîìåòèðîâàííûõ ìûøö ïðîêñèìàëü-
íåå óðîâíÿ ðàçðåçà êîæè (îñíîâàíèÿ êîíóñà) è, ÷òî íå ìåíåå âàæíî, ïîçâî-
ëÿåò, èçáåæàâ ðåàìïóòàöèè â ïîñëåäóþùåì, ïðàâèëüíî ñôîðìèðîâàòü êóëüòþ.

Áëàãîäàðÿ ñâîåâðåìåííîìó è äèôôåðåíöèðîâàííîìó ïðèìåíåíèþ îïèñàí-
íûõ âûøå ñïîñîáîâ àìïóòàöèé íàì âî âñåõ ñëó÷àÿõ óäàëîñü äîñòàòî÷íî áûñòðî,
ëèêâèäèðîâàâ îñíîâíîé èñòî÷íèê èíòîêñèêàöèè íå òîëüêî ñîõðàíèòü æèçíü
áîëüíûõ, íî è îáåñïå÷èòü áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ èõ ïîñëåäóþùåé õèðóð-
ãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè è ïåðâè÷íîãî ïðîòåçèðîâàíèÿ.

ÓÄÊ 617.57/.58-001.17-089

Â . Â .  Ñ î ë î ø å í ê î ,  Í . Ì .  Ô ³ ñ ò à ë ü
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²íñòèòóò íåâ³äêëàäíî¿ òà â³äíîâíî¿ õ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Äîíåöüê

Åëåêòðîîï³ê º îäí³ºþ ç íàéòÿæ÷èõ òðàâì ç ïîøêîäæåííÿì âåðõí³õ ê³íö³-
âîê. Îñîáëèâî¿ óâàãè çàñëóãîâóþòü âèñîêîâîëüòí³ óðàæåííÿ ÷åðåç ñïåöèô³êó
¿õ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ. Äàíèé òèï óðàæåííÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ çàãèáåëëþ
ñóáôàñö³àëüíèõ ñòðóêòóð – ì’ÿç³â, íåðâ³â, ñóõîæèëü. Êë³í³êà âèçíà÷àºòüñÿ
çàãèáåëëþ âåëèêèõ ìàñèâ³â ì’ÿç³â òà ïîðàçêîþ ñóäèííî-íåðâîâèõ ïó÷ê³â.

Ó â³ää³ë³ òåðì³÷íèõ ïîðàçîê òà ïëàñòè÷íî¿ õ³ðóðã³¿ ²ÍÂÕ ÀÌÍ Óêðà¿íè
ì. Äîíåöüêà ç 1998 ïî 2001 ð³ê ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå äîñë³äæåííÿ 27 ïî-
òåðï³ëèõ ç âèñîêîâîëüòíèìè åëåêòðîîï³êàìè ê³íö³âîê. Îáñòåæåííÿ ñêëàäàëîñÿ
ç êë³í³÷íèõ, ³íñòðóìåíòàëüíèõ, åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ òà ìîðôîëîã³÷íèõ ìåòî-
äèê. Âñ³ õâîð³ áóëè ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ ó â³ö³ â³ä 7 äî 56 ðîê³â.

Ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ ïàö³ºíò³â, îêð³ì ðóòèííèõ äîñë³äæåíü, ïðîâîäèëîñü âèì³-
ðþâàííÿ ñóáôàñö³àëüíîãî òèñêó òà åëåêòðîì³îãðàô³ÿ. Ï³äâèùåííÿ ñóáôàñö³àëü-
íîãî òèñêó á³ëüø ÿê 40 ìì ðò. cò. íà íèæí³õ ê³íö³âêàõ ³ 30 ìì ðò. ñò. íà
âåðõí³õ áóëî îá’ºêòèâíèì êðèòåð³ºì ïðîâåäåííÿ äåêîìïðåñèâíî¿ íåêðîôàñ-
ö³îòîì³¿ òà (àáî) ³çîëüîâàíî¿ ôàñö³îòîì³¿. Çà äîïîìîãîþ ãîë÷àñòî¿ ì³îãðàô³¿
ìè îòðèìóâàëè ³íôîðìàö³þ ùîäî çîíè çàãèáåë³ ì’ÿç³â ê³íö³âêè. Äîñë³äæåííÿ
ïðîâîäèëè íà åëåêòðîì³îãðàô³ “Reporter” (Á³îìåäèêà, ²òàë³ÿ). Â³äñóòí³ñòü
á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ â ñêåëåòíîìó ì’ÿç³ ñâ³ä÷èòü ïðî éîãî çàãèáåëü, òîìó
ùî îäíèì ç ïðîÿâ³â æèòòºçäàòíîñ³ ì’ÿçó º á³îåëåêòðè÷íà àêòèâí³ñòü.
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Ïîâòîðíî ïðîâîäèëè âèì³ðþâàííÿ ñóáôàñö³àëüíîãî òèñêó ïðè ï³äîçð³ íà
ðîçâèòîê ÷è ïðîãðåñóâàííÿ íàáðÿêó ñåãìåíòà ê³íö³âêè òà êîíòðîëþ åôåêòèâ-
íîñò³ îïåðàö³¿. Ïîâòîðíå åëåêòðîì³îãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè ÷åðåç
2 äîáè, òîáòî ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ïðîòèøîêîâî¿ òåðàï³¿ òà äåêîìïðåñèâíèõ
îïåðàö³é. Â 3 âèïàäêàõ ñïîñòåðåæåííÿ çîíà ïîðàçêè ì’ÿç³â ïîøèðþâàëàñü
÷åðåç ðîçâèòîê ñóäèííèõ òðîìáîç³â. Ðîçâèòîê òðîìáîçó ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí
ê³íö³âîê áóëî ï³äòâåðäæåíî ïðè ïðîâåäåíí³ àíã³îãðàô³÷íèõ äîñë³äæåíü ó öèõ
ïîòåðï³ëèõ. Ó 25 õâîðèõ çà äàíèìè ÅÍÌÃ îá’ºì çàãèáåë³ ì’ÿç³â çìåíøóâàâñÿ
â³ä 25 äî 5 % çà ðàõóíîê çîíè ïåðåõ³äíîãî ñòàíó ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè, ÷àñòêîâå
ïîøêîäæåííÿ ÿêî¿ åëåêòðè÷íèì ñòðóìîì õàðàêòåðèçóâàëîñü îäèíè÷íèìè òà
íèçüêîàìïë³òóäíèìè ïîòåíö³àëàìè ðóõîâî¿ îäèíèö³ ì’ÿçîâîãî âîëîêíà òà
íàÿâí³ñòþ éîãî ñïîíòàííî¿ àêòèâíîñò³. Òàê³ ä³ëÿíêè ñóáôàñö³àëüíî¿ ïîðàçêè
ìè õàðàêòåðèçóâàëè ÿê çîíè ïåðåõ³äíîãî ñòàíó ç ÷àñòêîâîþ çàãèáåëëþ òêàíèíè.
Êîíòðîëü çà çîíîþ ïåðåõ³äíîãî ñòàíó º, çà íàøèìè äàíèìè, ïåðøî÷åðãîâèì
ïðè âèçíà÷åíí³ ð³âíÿ òà ìàñøòàáó ðàííüî¿ íåêðåêòîì³¿.

Ïðè äàíîìó òèï³ òðàâìè ïîøèðåí³ñòü ïîøêîäæåííÿ ïî ïëîù³ íå òàê
ñóòòºâà, ÿê îá’ºìíèé ïîêàçíèê çàãèáåë³ òêàíèíè íåðâîâî-ì’ÿçîâîãî êîìïëåêñó.
Äàí³ ³íâàçèâíîãî åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿþòü îòðèìàòè
îá’ºìíó êàðòèíó ïîøêîäæåííÿ ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî ãîë÷àñòèé
åëåêòðîä ââîäèëè â óðàæåíèé ñåãìåíò ê³íö³âêè â òðüîõ ïðîåêö³ÿõ. Îêð³ì òîãî,
âðàõîâóâàííÿ îá’ºìó óðàæåíèõ òêàíèí ê³íö³âêè ìàº ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ,
äîçâîëÿþ÷è êîðåãóâàòè ïðîâåäåííÿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ òà ïëàíóâàííÿ òàêòèêè
îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ.

Ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ÷àñòî âèíèêàëà íåîáõ³äí³ñòü â äîäàòêîâîìó
âèçíà÷åíí³ æèòòºçäàòíîñò³ îêðåìèõ ä³ëÿíîê ì’ÿçó. Ç ö³ºþ ìåòîþ âèâ÷àëè
ì³êðîöèðêóëÿö³þ â çîí³ ïîðàçêè, âèêîðèñòîâóþ÷è ³íòðàâ³òàëüíó ì³êðîñêîï³þ
â ïðîõ³äíîìó ñâ³òë³ ç ìîíîêóëÿðíèì çá³ëüøåííÿì â 100 ðàç³â. Äîñë³äæóâàëè
ñóäèíè ì’ÿçîâèõ ôàñö³é. Äæåðåëî ñâ³òëà ïðè öüîìó ðîçòàøîâóâàëè ï³ä ôàñö³ºþ.
Íàÿâí³ñòü òðîìáîç³â äð³áíèõ àðòåð³é òà âåí, çàïóñò³âàííÿ êàï³ëÿð³â ñëóãóâàëî
íåñïðèÿòëèâîþ îçíàêîþ, òîìó ïîøêîäæåíà ä³ëÿíêà ì’ÿçó âèäàëÿëàñü.

Äëÿ ä³àãíîñòèêè ïîøêîäæåíü âåëèêèõ ïåðèôåð³éíèõ íåðâ³â çàñòîñîâóâàëè
òàêîæ åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³þ ³ äîñë³äæóâàëè øâèäê³ñòü ïîøèðåííÿ çáóäæåííÿ
çà ðóõîâèìè íåðâàìè ê³íö³âîê. Ìåòîäèêà äîñèòü ³íôîðìàòèâíà, äîçâîëèëà â
4 âèïàäêàõ âèçíà÷èòè æèòòºçäàòí³ñòü ðóõîâîãî íåðâà, õî÷à â³çóàëüíî òà êë³í³÷íî
íåðâ ìàâ âèãëÿä çàãèáëîãî. Â öèõ âèïàäêàõ âèêîðèñòàíî ïëàñòèêó äåôåêòà
ïîêðèâíèõ òêàíèí ê³íö³âêè ïîâíîøàðîâèìè êëàïòÿìè. Ðåçóëüòàòè çàäîâ³ëüí³.

Äàí³ êë³í³÷íèõ òà ³íñòðóìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü ç³ñòàâëåíî ç äàíèìè ìîðôî-
ëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü. Äëÿ öüîãî â ÿêîñò³ á³îïòàò³â áðàëè ³íòðàîïåðàö³éíî òðè
ä³ëÿíêè ì’ÿçó òà íåðâà ( â çîí³ ïîðàçêè, â ïåðåõ³äí³é òà æèòòºçäàòí³é çîíàõ).
Ïðè ç³ñòàâëåíí³ äàíèõ ìîðôîëîã³÷íîãî, åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³÷íîãî òà êë³í³÷-
íîãî äîñë³äæåíü â³äçíà÷åíî ñï³âïàäàííÿ ðåçóëüòàò³â ó 95 % âèïàäê³â. Òàêèì
÷èíîì, êîìïëåêñíà ä³àãíîñòèêà ïîøêîäæåííÿ íåðâîâî-ì’ÿçîâîãî êîìïëåêñó ïðè
ñóáôàñö³àëüíèõ åëåêòðîîï³êàõ ï³äòâåðäæóº îá’ºêòèâí³ñòü ìåòîäó ÅÍÌÃ ó
âèçíà÷åíí³ îá’ºìó îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü.
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²íñòèòóò íåâ³äêëàäíî¿ ³ â³äíîâíî¿ õ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè

Â îñòàíí³ ðîêè ñòðóêòóðà îï³êîâîãî òðàâìàòèçìó ïåðåòåðï³ëà ³ñòîòí³ çì³íè.
Çîêðåìà, çà íàøèìè äàíèìè, çà îñòàíí³ 10 ðîê³â ïèòîìà âàãà åëåêòðîîï³ê³â
çðîñëà ç 2,7 äî 8 %. Çá³ëüøèëàñÿ ³ ê³ëüê³ñòü ðàíí³õ îïåðàö³é ç ïåðåñàäæåííÿ
ñêëàäíèõ êëàïò³â ³ êîìïëåêñ³â òêàíèí. Â³äïîâ³äíî çðîñëè ³ âèìîãè äî ìåäèêàìåí-
òîçíîãî çàáåçïå÷åííÿ ðåêîíñòðóêòèâíèõ ïëàñòè÷íèõ îïåðàö³é, ñïðÿìîâàíîãî íà
ïðîô³ëàêòèêó óñêëàäíåíü ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó. Äëÿ ïîâíîö³ííîãî ïðè-
æèâëåííÿ ñêëàäíîãî òðàíñïëàíòàòà âîíî íàñàìïåðåä ìàº áóòè ñïðÿìîâàíå íà:

– ï³äòðèìêó ïåðôóç³¿ íà ì³êðîöèðêóëÿòîðíîìó ð³âí³;
– ïðîô³ëàêòèêó ñïàçìó àðòåð³é;
– ïîïåðåäæåííÿ òðîìáîóòâîðåííÿ;
– ïîë³ïøåííÿ âåíîçíîãî â³äòîêó ç êëàïòÿ;
– ïðîô³ëàêòèêó ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü;
– ïðèãí³÷åííÿ ôåðìåíò³â ïðîòåîë³çó òà ³í.
²ñíóþ÷³ ë³êàðñüê³ ïðåïàðàòè ïðè ¿õ ñâîº÷àñíîìó ³ êîìïëåêñíîìó âèêîðèñ-

òàíí³ çäàòí³ äîñÿãòè ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü, îäíàê òðàäèö³éíà òåðàï³ÿ áàãàòîêîì-
ïîíåíòíà ³ äîðîãà. Êð³ì òîãî, ïðè âèñîêîâîëüòíèõ åëåêòðîîï³êàõ ñóäèíè ðåöè-
ï³ºíòíî¿ òà äîíîðñüêî¿ çîí ïåðåñàäæåíèõ êëàïò³â ìîæóòü áóòè ³ñòîòíî çì³íåí³,
ùî óòðóäíÿº ïðîíèêíåííÿ ìåäèêàìåíò³â ó òðàíñïëàíòàò ³ éîãî ïðèæèâëåííÿ.

ßê àëüòåðíàòèâó ìåäèêàìåíòîçí³é ï³äãîòîâö³ äî îïåðàö³é ³ â ï³ñëÿîïåðàö³é-
íîìó ïåð³îä³ â 24-õ õâîðèõ ç ýëåêòðîîï³êàìè IV ñòóïåíÿ âèêîðèñòîâóâàëèñÿ
ìåäè÷í³ ï’ÿâêè. ×îëîâ³ê³â áóëî 21, æ³íîê – 3. Ó âñ³õ áóëè ñóáôàñö³àëüí³
ïîðàçêè ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿, ùî âèìàãàëè ïåðåñàäæåííÿ øê³ðíî-æèðîâèõ,
øê³ðíî-ôàñö³àëüíèõ ³ øê³ðíî-ì’ÿçîâèõ êëàïò³â.

Ï³äñòàâîþ äëÿ âèêîðèñòàííÿ ìåòîäó áóëè äàí³ ë³òåðàòóðè (Ã.². Íèêîíîâ,
1998, Ê.Ã. Ñåëåçíüîâ 1996, Ð.Ì. Æèâîãëÿä 1996, F. Markward, 1970), ùî
ñâ³ä÷àòü ïðî òàê³ ìåõàí³çìè âïëèâó ñåêðåòó ñëèííèõ çàëîç ìåäè÷íèõ ï’ÿâîê
íà ïåðåñàäæóâàí³ êëàïò³:

– ïðîòèòðîìáîòè÷íèé òà áàêòåðèöèäíèé åôåêòè çà ðàõóíîê ã³ðóäèíà;
– òðîìáîë³òè÷íèé, îáóìîâëåíèé ä³ºþ ñïåöèô³÷íîãî äåñòàá³ëàçíîãî

êîìïëåêñó;
– ïðîòèçàïàëüíèé, çàáåçïå÷óâàíèé ³íã³á³òîðàìè ïðîòåàç;
– çá³ëüøåííÿ ïðîíèêíåííÿ òêàíèí çà ðàõóíîê ôåðìåíòó ã³àëóðîí³äàçè.
Êð³ì òîãî, íåðÿñíà êðîâîòå÷à ç ðàíêè â³ä óêóñó ï’ÿâêè ïðîäîâæóºòüñÿ

â³ä 4-õ äî 24-õ ãîäèí, ÷èì äîñÿãàºòüñÿ òðèâàëèé ³ ñòàá³ëüíèé äðåíàæ âåíîçíî¿
êðîâ³. Äëÿ âèÿâëåííÿ ïîêàçàíü äî ã³ðóäîòåðàï³¿ é îö³íêè åôåêòèâíîñò³ íàìè
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âèêîðèñòîâóâàâñÿ ìåòîä âíóòð³òêàíèííî¿ ïîëÿðîãðàô³¿, ùî â³äáèâàº ñòàí ì³êðî-
öèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà â äîñë³äæóâàíîìó ñåãìåíò³ (Ê.Ã. Ñåëåçíüîâ, 2000). Ó
ðîáîò³ áóâ çàñòîñîâàíèé ïîëÿðîãðàô “Polarographic analizer PA-2” ç â³äêðèòèì
ïëàòèíîâèì åëåêòðîäîì çà ìåòîäèêîþ À.Â. Áåðåçîâñüêîãî. Âèì³ð íàïðóãè êèñíþ
(PO

2
) ðåö³ï³ºíòíî¿ çîíè ðîáèëè çà 5-7 äí³â äî ïåðåäáà÷óâàíîãî îïåðàòèâíîãî

âòðó÷àííÿ. ßêùî ïîêàçíèê áóâ íèæ÷å 20 % (ïðè íîðì³ 30 %, âèçíà÷åíî¿ íà
10 çäîðîâèõ äîáðîâîëüöÿõ), ïðîâîäèëè ïðîô³ëàêòè÷íèé êóðñ ã³ðóäîòåðàï³¿.
Ï’ÿâîê ñòàâèëè íà ì³ñöå ïåðåäáà÷óâàíîãî ôîðìóâàííÿ êëàïòÿ ç ðîçðàõóíêó
1 øò. íà 10 êâ. ñì øê³ðè, ñåàíñè ïðîâîäèëè ùîäíÿ. ×åðåç 5-7 äí³â ÐO

2

îáì³ðþâàëè ïîâòîðíî, ïðè éîãî íîðìàë³çàö³¿ âèêîíóâàëàñÿ îïåðàö³ÿ ç ïåðå-
ì³ùåííÿ ÷è ïåðåñàäæåííÿ êëàïòÿ. Ó 9-òè âèïàäêàõ êëàïò³ áóëè ðîòàö³éíèìè
ç îñüîâèì òèïîì êðîâîïîñòà÷àííÿ, ó 12-òè – ðîòàö³éíèìè áåç îñüîâîãî êðîâî-
ïîñòà÷àííÿ, ó 3-õ – â³ëüíèìè íà ì³êðîñóäèííèõ àíàñòîìîçàõ. ×åðåç 1 ãîäèíó
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ îö³íþâàâñÿ çîâí³øí³é âèãëÿä êëàïòÿ, ïðè íåîáõ³äíîñò³ âèì³ðþ-
âàëîñÿ PO

2
. ßêùî áóâ âèðàæåíèé âåíîçíèé çàñò³é, ùî âèÿâëÿëîñÿ íàáðÿêîì

³ ö³àíîçîì êëàïòÿ, êóðñ ã³ðóäîòåðàï³¿ ïîâòîðþâàëè. Ï’ÿâîê ñòàâèëè â äèñòàëüí³
ä³ëÿíêè êëàïò³â – ó ì³ñöÿ íàéá³ëüøîãî ö³àíîçó. Óñ³ ìàí³ïóëÿö³¿ ïðîâîäèëè ç
äîòðèìàííÿì ïðàâèë àñåïòèêè é àíòèñåïòèêè, ðàíêó îáðîáëÿëè ðîç÷èíîì
éîäó ³ çàêðèâàëè ñòåðèëüíîþ ñåðâåòêîþ. Ó ðîáîò³ âèêîðèñòîâóâàëèñÿ ï’ÿâêè
Hirudo medicinalis ÷è “óêðà¿íêà”, âèðîùåí³ â øòó÷íèõ óìîâàõ ðîñ³éñüêî-
óêðà¿íñüêîãî öåíòðó “Á³îêîí” ì. Äîíåöüêà ³ âèêîðèñòîâóâàí³ îäíîêðàòíî.

Óñêëàäíåíü, çâ’ÿçàíèõ ³ç ïðîâåäåíèì êóðñîì ã³ðóäîòåðàï³¿, ó òîìó ÷èñë³
³íôåêö³éíèõ, íå ñïîñòåð³ãàëè. Íå ïðèæèâèëè 3 êëàïòÿ (1-ðîòàö³éíèé ç îñüîâèì
êðîâîïîñòà÷àííÿì, 2 – íà ì³êðîñóäèííèõ àíàñòîìîçàõ) ÷åðåç òðîìáîç æè-
âèëüíî¿ àðòåð³¿ íà 1-2 äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Â ³íøèõ âèïàäêàõ ïðèæèâëåííÿ
áóëî ïîâíèì, êðàéîâèõ íåêðîç³â íå ñïîñòåð³ãàëè. Äîñë³äæåííÿ PO

2
, ïðîâåäåíå

ï³ñëÿ êóðñó ã³ðóäîòåðàï³¿, ïîêàçàëî çá³ëüøåííÿ ïîêàçíèêà íà 5-10 %, ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî ïîë³ïøåííÿ òðîô³êè òêàíèí ï³ä ä³ºþ ôåðìåíò³â ìåäè÷íî¿ ï’ÿâêè.
Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ çìåíøåííÿ íàáðÿêó, ö³àíîçó êëàïòÿ ñïîñòåð³ãàëè
áåçïîñåðåäíüî ï³ä ÷àñ ñåàíñó, êðîâîòå÷à ³ç êëàïòÿ áóëà ä³àãíîñòè÷íèì
êðèòåð³ºì ³ ñâ³ä÷èëà ïðî äîñòàòíº êðîâîïîñòà÷àííÿ.

Íàø ïåðøèé äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ ã³ðóäîòåðàï³¿ ïîêàçàâ, ùî ìåòîä â³äêðèâàº
íîâ³ ïåðñïåêòèâè â ïëàñòè÷í³é õ³ðóðã³¿, îñê³ëüêè ïîë³ïøóº ïîêàçíèêè ì³êðîöèð-
êóëÿö³¿ (PO

2
), äîçâîëÿº óíèêíóòè ïîë³ïðàãìàç³¿ ³ çìåíøóº âàðò³ñòü ë³êóâàííÿ.
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Äíåïðîïåòðîâñêèé öåíòð òåðìè÷åñêîé òðàâìû è ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû îáùåãî ïîðàæåíèÿ ýëåêòðîòîêîì âûñîêîãî íàïðÿ-
æåíèÿ, ñîïðîâîæäàþùåãîñÿ ýëåêòðîîæîãîì, îáóñëîâëåíà óâåëè÷åíèåì êîëè-
÷åñòâà áîëüíûõ ïîëó÷èâøèõ ýëåêòðîòðàâìó, áîëüøèìè çàòðàòàìè íà ëå÷åíèå,
ñîõðàíÿþùóþñÿ âûñîêóþ ëåòàëüíîñòü è èíâàëèäèçàöèþ â ìîëîäîì òðóäîñïî-
ñîáíîì âîçðàñòå.

Â îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè Äíåïðîïåòðîâñêîãî öåíòðà òåðìè÷åñêîé òðàâìû
è ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè íàõîäèëñÿ íà ëå÷åíèè 41 áîëüíîé ñ òÿæåëûì îáùèì
ïîðàæåíèåì ýëåêòðîòîêîì, ñîïðîâîæäàþùèìñÿ ýëåêòðîîæîãîì III Á-IV ñòåïåíè.
11 áîëüíûõ ïîëó÷èëè ýëåêòðîòðàâìó ïðè ïîïûòêå õèùåíèÿ ðàáîòàþùåãî
âûñîêîâîëüòíîãî ýëåêòðîîáîðóäîâàíèÿ. 20 áîëüíûõ ïîëó÷èëè ýëåêòðîòðàâìó
íà ïðîèçâîäñòâå è 10 áîëüíûõ â áûòó. Ñðåäíèé âîçðàñò ïîñòðàäàâøèõ ñîñòàâèë
(32,5+5,2) ëåò. Òÿæåñòü ýëåêòðîòðàâìû áûëà îáóñëîâëåíà, ñ îäíîé ñòîðîíû,
îáùèì ïîðàæåíèåì îðãàíèçìà ïîñòðàäàâøèõ ýëåêòðîòîêîì âûñîêîãî íàïðÿæå-
íèÿ ñ ïðîõîæäåíèåì òîêà ïî ñîñóäàì áîëüøîãî è ìàëîãî êðóãîâ êðîâîîáðàùå-
íèÿ, ìûøå÷íûõ ìàññèâîâ âåðõíèõ è íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, ïðîâîäÿùåé ñèñòåìû
ñåðäöà, òêàíåé ë¸ãêèõ, æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïðè
ýëåêòðîòðàâìå, ñîïðîâîæäàþùåéñÿ âîçíèêíîâåíèåì âîëüòîâîé äóãè, óâåëè-
÷èâàåòñÿ ïëîùàäü îæîãîâîãî ïîðàæåíèÿ òêàíåé ïîñòðàäàâøåãî âñëåäñòâèå
âîçäåéñòâèÿ ïëàìåíè, ÷òî óñóãóáëÿåò ñîñòîÿíèå áîëüíîãî. Òàê ó 6 ïîñòðàäàâ-
øèõ îáùåìó ïîðàæåíèþ ýëåêòðîòîêîì ñîïóòñòâîâàë òåðìè÷åñêèé îæîã ñ
ïîðàæåíèåì äî 50 % ïîâåðõíîñòè òåëà.

Â îòäåëåíèè áîëüíûì, ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ è ïðåäîòâðàùåíèÿ îñëîæíåíèé,
ïðîâîäèëñÿ ìîíèòîðèíã ÝÊÃ, ñàòóðàöèè êèñëîðîäîì ãåìîãëîáèíà êðîâè, ïóëüñà,
ñðåäíåãî ÀÄ, áèîõèìè÷åñêèå è êëèíè÷åñêèå ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ,
ñòðîãèé ó÷åò ïîñòóïèâøåé è âûäåëåííîé æèäêîñòè.

Ó 80 % ïîñòðàäàâøèõ íàáëþäàëèñü íàðóøåíèÿ ñî ñòîðîíû ñèñòåìû ãåìî-
äèíàìèêè è ðàçâèòèå ïðèçíàêîâ ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè, âûðàæàþ-
ùèåñÿ â ñíèæåíèè SpO

2
, óâåëè÷åíèè ÀËÒ, ÀÑÒ, ïîâûøåíèè ïðîäóêòîâ àçî-

òèñòîãî îáìåíà, ñíèæåíèè äèóðåçà.
Â êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ îñòðîãî ïåðèîäà âêëþ÷àëñÿ äîôàìèí â ðåæèìå

óìåðåííûõ äîç, áëîêàòîðû êàëüöèåâîãî òîêà, ïåíòîêñèôèëëèí, ïðîâîäèëàñü
ìåòàáîëè÷åñêàÿ ïîääåðæêà. Ïîñëå âîñïîëíåíèÿ äåôèöèòà ÎÖÊ, ñòàáèëèçàöèè
ãåìîäèíàìèêè è êóïèðîâàíèÿ ïðèçíàêîâ ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè áîëü-
íûì ïðîâîäèëèñü ðàííèå íåêðýêòîìèè, ñ ïîñëåäóþùèì îïåðàòèâíûì ëå÷åíèåì
ãëóáîêèõ îæîãîâûõ ðàí.
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Âûâîäû.1. Ýëåêòðîòðàâìà ÿâëÿåòñÿ ñåðü¸çíîé ñîöèàëüíî-ìåäèöèíñêîé
ïðîáëåìîé, ñîïðîâîæäàþùåéñÿ âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ è èíâàëèäèçàöèåé
ìîëîäîãî òðóäîñïîñîáíîãî íàñåëåíèÿ. 2. Êðóãëîñóòî÷íûé ìîíèòîðèíã îñíîâ-
íûõ ïîêàçàòåëåé ãîìåîñòàçà ïîçâîëÿåò ñâîåâðåìåííî âûÿâèòü è êóïèðîâàòü
ðàçâèòèå îñëîæíåíèé. 3. Âêëþ÷åíèå â òåðàïèþ ñ ïåðâûõ ÷àñîâ ïîñëå ïîëó÷å-
íèÿ òÿæ¸ëîé ýëåêòðîòðàâìû áëîêàòîðîâ êàëüöèåâîãî òîêà íà ôîíå óëó÷øå-
íèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè ïåíòîêñèôèëëèíîì è èíîòðîïíîé ïîääåðæêå äîôàìèíîì
â ðåæèìå óìåðåííûõ äîç ïîçâîëÿåò ïðåäóïðåäèòü ðàçâèòèå òÿæåëûõ îñëîæíå-
íèé ñî ñòîðîíû ãåìîäèíàìèêè è ïî÷åê. 4. Ñòàáèëèçàöèÿ ñèñòåìû ãåìîäèíàìèêè
ïîñòðàäàâøåãî ñ àäåêâàòíîé âîëåìè÷åñêîé ïîääåðæêîé ïîçâîëÿåò ïðîèçâåñòè
ðàííèå íåêðýêòîìèè ñ ïîñëåäóþùèì ýòàïíûì îïåðàòèâíûì ëå÷åíèåì ãëóáîêèõ
ïîâðåæäåíèé è ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü íà 19,4 %.
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Äíåïðîïåòðîâñêèé öåíòð òåðìè÷åñêîé òðàâìû è ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè

Îáùåå ïîðàæåíèå ýëåêòðîòîêîì ñ ñîïóòñòâóþùèì ýëåêòðîîæîãîì â ïåðâûå
÷àñû ïîñëå òðàâìû ïðèâîäèò ê âûðàæåííîìó íàðóøåíèþ ãîìåîñòàçà ïîñòðàäàâ-
øåãî. Ðàçâèâàåòñÿ ðàííÿÿ ïîëèîðãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü òðåáóþùàÿ àêòèâíîé
èíòåíñèâíîé òåðàïèè.

Ðàííèå íåêðýêòîìèè ìîæíî ïðîâîäèòü òîëüêî ïîñëå îòíîñèòåëüíîé ñòàáè-
ëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî (âîñïîëíåíèå ÎÖÊ, ôîðìèðîâàíèå óìåðåííî ãèïåð-
äèíàìè÷åñêîãî òèïà êðîâîîáðàùåíèÿ áåç íàðóøåíèÿ ðèòìà ñåðäöà, óäîâëåòâî-
ðèòåëüíûõ ïîêàçàòåëåé ôóíêöèè ïî÷åê). Â òî æå âðåìÿ ðàííèå íåêðåêòîìèè
è ïîñëåäóþùèå ýòàïíûå îïåðàöèè íåìûñëèìû áåç êâàëèôèöèðîâàííîãî àíå-
ñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ è ïðîäîëæåíèÿ ïîääåðæèâàþùåé èíòåíñèâíîé
òåðàïèè âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Çà 2 ãîäà â Äíåïðîïåòðîâñêîì öåíòðå òåðìè÷åñêîé òðàâìû è ïëàñòè÷åñêîé
õèðóðãèè 37 áîëüíûì ñ òÿæåëîé ýëåêòðîòðàâìîé ïðîâåäåíî 80 îïåðàöèé (ðàí-
íèå íåêðýêòîìèè,ïåðåâÿçêè êðóïíûõ ñîñóäîâ, àìïóòàöèè, ýòàïíîå îïåðàòèâíîå
ëå÷åíèå ãëóáîêèõ ïîâðåæäåíèé) ïîä îáùèì îáåçáîëèâàíèåì.

Ïðåïàðàòû, ïðèìåíÿåìûå äëÿ îáåçáîëèâàíèÿ ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ
íå äîëæíû óãíåòàòü äûõàíèå, îòðèöàòåëüíî âëèÿòü íà ãåìîäèíàìèêó è ôóíê-
öèþ ïî÷åê.

Íàèáîëåå îïòèìàëüíûì âàðèàíòîì ÿâëÿåòñÿ ïðîâîäíèêîâîå îáåçáîëèâà-
íèå, êîòîðîå îáëàäàÿ ìîùíûì àíòèíîöèöåïòèâíûì äåéñòâèåì ïðàêòè÷åñêè
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íå âëèÿåò íà ãîìåîñòàç ïîñòðàäàâøåãî. Ê ñîæàëåíèþ, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ,
èç-çà àíàòîìè÷åñêîãî ðàñïîëîæåíèÿ ïîëó÷åííûõ ðàí, äàííûé âèä îáåçáîëèâà-
íèÿ ïðîâåñòè íåâîçìîæíî. Ìû èñïîëüçîâàëè ïðîâîäíèêîâîå îáåçáîëèâàíèå
òîëüêî ó 3 áîëüíûõ.

Îäíèì èç íàèáîëåå øèðîêî ïðèìåíÿåìûõ ìåòîäîâ îáåçáîëèâàíèÿ ÿâëÿåò-
ñÿ ïðîãðàììèðîâàííîå âíóòðèâåííîå îáåçáîëèâàíèå íà îñíîâå îêñèáóòèðàòà
íàòðèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïî ïîêàçàíèÿì êåòàìèíà èëè ôåíòàíèëà è ïðåìåäèêà-
öèåé äèàçåïàìîì, êîòîðûå îáëàäàþò êàðäèîòîíè÷íûì ýôôåêòîì. Ïðîãðàì-
ìèðîâàííîå îáåçáîëèâàíèå ìîæíî ïðîâîäèòü ñ ÈÂË è áåç ÈÂË. Ïîêàçàíèåì
ê ÈÂË ÿâëÿåòñÿ äëèòåëüíîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñâûøå 1 ÷àñà, ïëà-
íèðóåìàÿ ìàññèâíàÿ êðîâîïîòåðÿ, ñíèæåíèå SpO

2
 íèæå 90 %, èñïîëüçîâàíèå

áîëüøèõ äîç ôåíòàíèëà. Ïðîãðàìèðîâàííûé âíóòðèâåííûé íàðêîç ñ ÈÂË
ìû ïðèìåíèëè ó 4 áîëüíûõ. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàëè ïðîãðàììèðî-
âàííûé âíóòðèâåííûé íàðêîç ñ ïîäà÷åé êèñëîðîäà ÷åðåç ìàñêó íàðêîçíîãî
àïïàðàòà. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ âî âðåìÿ íàðêîçà ïðîâîäèëñÿ ìîíèòîðèíã SpO

2
,

×ÑÑ, ÀÄ, äèóðåçà.
Â òå÷åíèå îáåçáîëèâàíèÿ áîëüíûì ñ òÿæåëîé ýëåêòðîòðàâìîé ïðîäîëæà-

ëàñü àêòèâíàÿ èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ ïî ïðåäóïðåæäåíèþ ðàçâèòèÿ è óãëóáëå-
íèÿ ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Èíôóçèîííî-òðàíñôóçèîííàÿ ïîääåðæêà
âêëþ÷àëà ñîëåâûå ñáàëàíñèðîâàííûå ðàñòâîðû, ðàñòâîðû ãèäðîêñèýòèëêðàõ-
ìàëà, ïðè íåîáõîäèìîñòè – ïðåïàðàòû êðîâè. Äëÿ ïîääåðæàíèÿ óìåðåííî
ãèïåðäèíàìè÷åñêîãî òèïà êðîâîîáðàùåíèÿ, óëó÷øåíèÿ ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà
è óìåðåííîé ñòèìóëÿöèè äèóðåçà ââîäèëñÿ äîïàìèí â äîçå 2,5 ìêã/êã âåñà.
Â ïðåìåäèêàöèþ âêëþ÷àëñÿ äåêñàìåòàçîí.

Âûâîäû. 1. Ïðè âûáîðå ìåòîäà îáåçáîëèâàíèÿ íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü åãî
âëèÿíèå íà ãåìîäèíàìèêó, äûõàíèå è ôóíêöèþ ïî÷åê. Ïðåäïî÷òåíèå ñëåäóåò
îòäàâàòü ìåòîäèêàì, íå îêàçûâàþùèì îòðèöàòåëüíîãî âëèÿíèÿ íà ãîìåîñòàç
ïîñòðàäàâøåãî. 2. Âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñëåäóåò ïðîäîëæàòü
ìîíèòîðèíã îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé ãîìåîñòàçà ñ ïðîäîëæåíèåì èíòðàîïåðàöè-
îííîé èíòåíñèâíîé òåðàïèè, êîòîðàÿ âëèÿåò íà áåçîïàñíîñòü îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà è ïîñëåäóþùåå áëàãîïðèÿòíîå òå÷åíèå áîëåçíè.

ÓÄÊ 616-001.17

² . Ï .  Á ³ æ ê î ,  Ñ . Â .  Ñ ë º ñ à ð å í ê î ,  Þ . Â .  Ê ð è í è ÷ í è é ,
Î . Ì . Ï ð î ê î ï å í ê î ,  ² . Â .  Ç à õ à ð î â à

Í À Ø  Ä Î Ñ Â ² Ä  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Å Ë Å Ê Ò Ð Î Ò Å Ð Ì ² × Í È Õ  Ó Ð À Æ Å Í Ü

Äí³ïðîïåòðîâñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ, Äí³ïðîïåòðîâñüêèé öåíòð
òåðì³÷íî¿ òðàâìè òà ïëàñòè÷íî¿ õ³ðóðã³¿

Ïðîáëåìà õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç åëåêòðîòåðì³÷íèìè óðàæåí-
íÿìè º àêòóàëüíîþ ó çâ’ÿçêó ç³ çá³ëüøåííÿì äàíî¿ êàòåãîð³¿ òðàâì, âèñîêî¿
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ëåòàëüíîñò³ òà ³íâàë³äèçàö³¿ çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â. Îñòàííº ïîòðåáóº
â³ä íàóêîâö³â àíàë³çó ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè, ïîøóêó îïòèìàëüíèõ âàð³àíò³â
õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü, ïîïåðåäæåííÿ ðàíí³õ òà ï³çí³õ óñêëàäíåíü.

Çà ïåð³îä 2000-2001 ð. â Äí³ïðîïåòðîâñüêîìó öåíòð³ òåðì³÷íî¿ òðàâìè òà
ïëàñòè÷íî¿ õ³ðóðã³¿ ïåðåáóâàëî íà ñïåö³àë³çîâàíîìó åòàï³ ë³êóâàííÿ 37 õâîðèõ
ç åëåêòðîòåðì³÷íèìè îï³êàìè, ñåðåä ÿêèõ áóëî 32 ÷îëîâ³êè òà 5 æ³íîê. Ò³ëüêè
10 ïàö³ºíò³â (27 %) îäåðæàëè òðàâìó íà ï³äïðèºìñòâ³, îñòàíí³ (27 õâîðèõ) –
ó ïîáóòîâèõ óìîâàõ. Ïðè öüîìó àáñîëþòíà á³ëüø³ñòü – 72,9 % áóëè ïðàöå-
çäàòíîãî â³êó, ï³äë³òêè ñêëàëè 16,2 % , à ñòàðøà â³êîâà ãðóïà ñêëàëà 10,9 %.

Â ïåðø³ 24 ãîäèíè â öåíòð ãîñï³òàë³çîâàíî 15 õâîðèõ (40,5 %), îñòàíí³ –
22 ïåðåâåäåí³ ç ³íøèõ ë³êóâàëüíèõ óñòàíîâ îáëàñò³ ó ñòðîêè ç äðóãî¿ äî òðèä-
öÿòî¿ äîáè, â ñåðåäíüîìó íà 5 äîáó ï³ñëÿ òðàâìè, ùî â äåÿê³é ì³ð³ âïëèâàëî ³
íà âèá³ð õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè. Îñòàííþ ç óðàõóâàííÿì òåðì³í³â òðàâìè âèð³øó-
âàëà ïëîùà òà ãëèáèíà ïîøêîäæåíü, ëîêàë³çàö³ÿ, ñòàí õâîðîãî, ôóíêö³ÿ
æèòòºâî âàæëèâèõ ñèñòåì ³ îðãàí³â.

Íàé÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàëèñÿ óðàæåííÿ âåðõí³õ ê³íö³âîê òà ãîëîâè. Òàê, ó
4 ïàö³ºíò³â áóëè òîòàëüí³ ïîøêîäæåííÿ âåðõí³õ ê³íö³âîê, ó 11 – ìóì³ô³êàö³ÿ
òêàíèí êèñòåé ç óøêîäæåííÿì ë³êòüîâèõ ñóãëîá³â òà àêñèëÿðíèõ çàïàäèí ³ ó
8 – ïîøêîäæåííÿ îêðåìèõ ïàëüö³â ïîðÿä ç ä³ëÿíêàìè íåêðîçó â îáëàñò³
ë³êòüîâîãî òà ïëå÷îâîãî ñóãëîá³â. Ïåðåë³÷åí³ ïîøêîäæåííÿ ó 18 õâîðèõ
êîìá³íóâàëèñü ç ãëèáîêèìè óðàæåííÿìè ãîëîâè. Êð³ì òîãî, óðàæåííÿ ñòðóìîì
ïðèçâîäèëî äî ïîÿâè êîìá³íîâàíèõ óðàæåíü. Íàòîâê òêàíèí – ó 26, ïåðåëîì
ðåáåð – ó 2, ðàíè ìåõàí³÷íîãî ïîõîäæåííÿ – ó 4 âèïàäêàõ.

Ãîëîâíèìè ïðèíöèïàìè ë³êóâàííÿ öèõ õâîðèõ áóëè: ïî-ïåðøå – ðàííº
õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ ç ìåòîþ àäåêâàòíîãî äðåíóâàííÿ, äåêîìïðåñ³¿ òà âèñ³÷åí-
íÿ íåêðîòè÷íèõ òêàíèí, ùî ïîïåðåäæóâàëî ðîçâèòîê åíäîòîêñèêîçó òà âòî-
ðèíí³ ì³ñöåâ³ çì³íè; ïî-äðóãå – ìàêñèìàëüíå çáåðåæåííÿ äîâæèíè êóêñè äëÿ
ñïðèÿòëèâîãî ïðîòåçóâàííÿ, ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ òà ôóíêö³îíàëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿.

Îñîáëèâîñòÿìè íåêðîòîì³é ó öèõ âèïàäêàõ áóëî òå, ùî ðîçñ³êàëèñü íå
ò³ëüêè íåêðîòè÷í³ òêàíèíè, àëå é ïàòîëîã³÷íî íåçì³íåíà øê³ðà â ïðîêñèìàëü-
íîìó òà äèñòàëüíîìó íàïðÿìêàõ ç îáîâ’ÿçêîâîþ ôàñö³îòîì³ºþ, äðåíóâàííÿì
ì’ÿç³â äî ñóäèííî-íåðâîâèõ óòâîðåíü.

Ñòàá³ë³çàö³ÿ ãåìîäèíàì³êè òà çàãàëüíîãî ñòàíó ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ 3 äîáè
äîçâîëÿëà ïðîâîäèòè îá’ºìí³ ðàäèêàëüí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ. Àìïóòàö³¿
ê³íö³âîê âèêîíàí³ ó 4, ñåãìåíò³â ê³íö³âîê – ó 11, ïàëüö³â – ó 6 âèïàäêàõ. Ïðè
âèêîíàíí³ öèõ îïåðàö³é ìàêñèìàëüíî çáåð³ãàëè æèòòºçäàòí³ òêàíèíè, âèêîðèñ-
òîâóþ÷è ¿õ äëÿ ïðèêðèòòÿ ñóäèí, íåðâîâèõ ñòÿã³â, ñóãëîá³â, çàêðèòòÿ ðàí òà
ôîðìóâàííÿ îïîðíî¿ êóêñè. Äëÿ ïëàñòè÷íîãî çàêðèòòÿ ðàí â îáëàñò³ ë³êòüî-
âîãî òà ïëå÷îâîãî ñóãëîá³â âèêîðèñòîâóâàëè ì³ñöåâ³ øê³ðíî-ï³äøê³ðíî-ôàñ-
ö³àëüí³ íåâ³ëüí³ êëàïò³. Äëÿ çàêðèòòÿ ðàí â ä³ëÿíö³ êèñò³ òà ïåðåäïë³÷÷ÿ
÷àñò³øå âèêîðèñòîâóâàëè â³ääàëåí³ íåâ³ëüí³ êëàïò³ ç ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè
òà ñïèíè – ³òàë³éñüêà ïëàñòèêà. Ïðè õ³ðóðã³÷íîìó çàêðèòò³ ãëèáîêèõ óðàæåíü
îáëàñò³ ÷åðåïó, ÿê ïðàâèëî, çîíó îñòåîíåêðîçó çàêðèâàëè îäíèì ÷è äâîìà
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ðîòàö³éíèìè êëàïòÿìè íà æèâëÿ÷èõ í³æêàõ àáî ìîñòîïîä³áíèì êëàïòåì íà
äâîõ í³æêàõ. Ïðè çíà÷íîìó äåô³öèò³ òêàíèí âîëîñÿíî¿ ÷àñòèíè ãîëîâè â
ïåðøèé òèæäåíü ï³ñëÿ òðàâìè ôîðìóâàëè íà ïåðåäí³é ïîâåðõí³ ãðóäíî¿ êë³òêè
ñòåáëèíó Ô³ëàòîâà.

Âñüîãî 37 õâîðèì ç åëåêòðîóðàæåííÿìè áóëî âèêîíàíî 142 îïåðàö³¿. Ðàíí³
õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ, òåðì³íîì äî 5 ä³á, âèêîíàí³ ó 27 ïàö³ºíò³â. Çä³éñíåíî
46 îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ ðåâàñêóëÿðèçóþ÷èõ îïåðàö³é, ñåðåä ÿêèõ: ³òàë³éñüêèõ
ïëàñòèê – 33, ïëàñòèê ñòåáëèíîþ Ô³ëàòîâà – 4, ïëàñòèê ì³ñöåâèìè òêàíèíàìè –
9. Ïåðåñàäêà ðîçùåïëåíîãî êëàïòÿ (ãðàôò³íã) ïðîâåäåíà ó 37 âèïàäêàõ.

Äîö³ëüí³ñòü îáðàíî¿ íàìè òàêòèêè ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç åëåêòðîòåð-ì³÷íèìè
óðàæåííÿìè ï³äòâåðäæóºòüñÿ ³ äàíèìè ç ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë (1,2,3).

Âèñíîâêè. Ðàíí³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ â êîìïëåêñ³ ç ïëàñòè÷íèìè ðåâàñêó-
ëÿðèçóþ÷èìè òà îðãàíîçáåð³ãàþ÷èìè îïåðàö³ÿìè ïîïåðåäæóþòü ðîçâèòîê
ïðîãðåñóþ÷îãî íåêðîçó ³ åíäîòîêñèêîçó, ñóòòºâî ïðèñêîðþþòü ï³äãîòîâêó ðàí
äî åòàïíîãî ïëàñòè÷íîãî çàêðèòòÿ, ñêîðî÷óþòü òåðì³íè ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ.

Ë ³ ò å ð à ò ó ð à

1. Ãóñàê Â.Ê., Ô³ñòàëü Å.ß., Áàð³íîâ Å.Ô., Øòóò³í Î.À. Òåðì³÷í³ ñóáôàñö³àëüí³ ïîðàçêè.
Ìîíîãðàô³ÿ. Âèäàâíèöòâî “Äîíå÷÷èíà”, Äîíåöüê, 2000 ð.- 192 ñ.

2. Ñàìîéëåíêî Ã.Å., Ñîëîøåíêî Â.Â., Ô³ñòàëü Í.Ì. Ðàíí³ àìïóòàö³¿ â îáïå÷åíèõ //  Øïèòàëüíà
õ³ðóðã³ÿ, 1999.- ¹ 4.- Ñ. 68-71.

3. Ñàìîéëåíêî Ã.Å. Ðàííåå êîìïëåêñíîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïîñòðàäàâøèõ îò ñóáôàñöè-
àëüíûõ ýëåêòðîîæîãîâ// Âåñòíèê íåîòëîæíîé è âîññòàíîâèòåëüíîé ìåäèöèíû.- 2000.- Ò., 31.-
Ñ. 10-13.

ÓÄÊ 616 – 001.17:621.36

Â . ² .  Í à ã à é ÷ ó ê ,  Â . Î .  Ç å ë å í ü ê î ,  Ì . Á .  Ï ð è ñ ÿ æ í þ ê ,
À . Ì .  Ï î â î ð î ç í è ê ,  Î . Î .  Ñ ì å ë ÿ í ñ ü ê è é

Ð À Í Í ª  Î Ï Å Ð À Ò È Â Í Å  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Õ Â Î Ð È Õ  Ç  Å Ë Å Ê Ò Ð Î -
Ò Å Ð Ì ² × Í È Ì È  Ò À  Ò Å Ð Ì Î Å Ë Å Ê Ò Ð È × Í È Ì È  Ó Ð À Æ Å Í Í ß Ì È

Â³ííèöüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ³ì. Ì.². Ïèðîãîâà

Íå äèâëÿ÷èñü íà çíà÷í³ óñï³õè, äîñÿãíóò³ â ë³êóâàí³ îáïå÷åííèõ, ïðîáëåìà
åëåêòðîòåðì³÷íèõ óðàæåíü çàëèøàºòüñÿ íåâèð³øåíîþ äî òåïåð³øíüîãî ÷àñó.
ßêùî â 1879 ð. ó Ôðàíö³¿ áóâ îïèñàíèé ïåðøèé âèïàäîê ñìåðò³ â³ä âèñîêî-
âîëüòíîãî ñòðóìó (4), òî íà ñüîãîäí³ â Í³ìå÷÷èí³ ùîð³÷íî ãèíå 400-450, à â
ÑØÀ á³ëÿ 2000 ÷îëîâ³ê (3). ×àñòîòà óðàæåíü åëåêòðè÷íèì ñòðóìîì çà äàíèìè
ð³çíèõ àâòîð³â ñêëàäàº 1-8 % â³ä óñ³õ îï³ê³â (1,3), à â ãðóï³ ç ãëèáèíîþ
óðàæåííÿ IV ñòóïåíÿ åëåêòðîòðàâìè íàâ³òü âèéøëè íà ïåðøå ì³ñöå (1).

Çà 1997-2001 ðð. ó â³ää³ëåíí³ ë³êóâàâñÿ 71 (2,8 %) õâîðèé ç åëåêòðîòåð-
ì³÷íîþ òðàâìîþ, ³ç íèõ 15 (21,1 %) æ³íîê. Ä³òåé áóëî 30 (42,3 %), â òîìó
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÷èñë³ æ³íî÷î¿ ñòàòò³ 8 (26,7 %) òà äîðîñëèõ 41 (57,7 %), ³ç íèõ 7 (17 %)
æ³íîê. 24 (33,8 %) õâîðèõ îòðèìàëè âèñîêîâîëüòí³ îï³êè, âñ³ ÷îëîâ³÷îãî ðîäó,
â òîìó ÷èñë³ ³ 9 (37,5 %) ä³òåé. Îïåðîâàíî 67 (94,4 %) õâîðèõ. ̄ ì ïðîâåäåí³
òàê³ îïåðàö³¿: ³òàë³éñüêèõ ïëàñòèê 21 (30,9 %), ³íä³éñüêèõ ïëàñòèê 18 (26,5 %),
íåêðåêòîì³é 11 (16,2 %), àìïóòàö³é ê³íö³âîê íà ð³çíèõ ð³âíÿõ 8 (11,8 %),
íåêðåêòîì³é ç â³äñòðî÷åíîþ àóòîïëàñòèêîþ 7 (10,3 %), ðàíí³õ íåêðåêòîì³é
ç êñåíîïëàñòèêîþ + àóòîïëàñòèêà 2 (2,9 %), ðàíí³õ íåêðåêòîì³é ç îäíîìî-
ìåíòíîþ àóòîêñåíîïëàñòèêîþ 1 (1,4 %).

²ç 15 æ³íîê, ÿê³ îòðèìàëè åëåêòðîòðàâìó, îïåðîâàíî 10 (58,8 %). ¯ì
ïðîâåäåíî ³òàë³éñüêèõ ïëàñòèê 5 (29,4 %), íåêðåêòîì³é 3,0 (30 %), àóòîïëàñ-
òèê 2 (11,8 %).

×îëîâ³ê³â îïåðîâàíî 54 (96,4 %). Â ñòðóêòóð³ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà ïåð-
øîìó ì³ñö³ ³íä³éñüêà ïëàñòèêà 18 (29,1 %), ïîò³ì ³òàë³éñüêà ïëàñòèêà 16 (25,8 %),
àìïóòàö³ÿ ê³íö³âîê 8 (12,9 %), íåêðåêòîì³ÿ 8 (12,9 %), íåêðåêòîì³ÿ ç â³äñòðî-
÷åíîþ àóòîïëàñòèêîþ 7 (11,3 %), àóòîïëàñòèêà 2 (3,2 %), ðàííÿ íåêðåêòîì³ÿ
ç êñåíîïëàñòèêîþ + àóòîïëàñòèêà 2 (3,2 %), ðàííÿ íåêðåêòîì³ÿ ç îäíîìîìåíò-
íîþ àóòîêñåíîïëàñòèêîþ 1 (1,6 %).

²ç 30 ä³òåé, ùî îòðèìàëè îï³êè, îïåðîâàíî 27 (90,0 %). Âèêîíàíî 11
(39,3 %) ³òàë³éñüêèõ ïëàñòèê, 6 (21,4 %) ³íä³éñüêèõ ïëàñòèê, 6 (21,4 %) íåêðåê-
òîì³é, 3 (10,7 %) íåêðåêòîì³¿ + àóòîïëàñòèêà, 1 (3,6 %) àìïóòàö³ÿ, 1 (3,6 %)
ðàííÿ íåêðåêòîì³ÿ + àóòîêñåíîïëàñòèêà.

Äîîïåðàö³éíèé ïåð³îä õâîðèõ ç åëåêòðîòåðì³÷íèìè îï³êàìè 3,5 äí³, ç âèñî-
êîâîëüòíèìè óðàæåííÿìè 2,0 äí³, íèçüêîâîëüòíèìè 4,1 äíÿ. Ñåðåäíº ïåðåáó-
âàííÿ õâîðîãî íà ë³æêó 44,0 äí³, ç âèñîêîâîëüòíèìè óðàæåííÿìè 57,1 äíÿ, ç
íèçüêîâîëüòíèìè 38,1. Ïîìåðëî 4 (5,6 %) õâîðèõ, âñ³ äîðîñë³ ÷îëîâ³êè.

Ç òåðìîåëåêòðè÷íèìè óðàæåííÿìè çà 1997-2001ðð. ë³êóâàëîñü 26 õâîðèõ,
â òîìó ÷èñë³ 2 (7,7 %) ä³òåé. ×îëîâ³ê³â 24 (92,3 %), æ³íîê 2 (7,7 %). 23
(88,5 %) õâîðèõ îòðèìàëè íèçüêîâîëüòí³ òåðìîåëåêòðè÷í³ óðàæåííÿ, 3 (11,5 %)
âèñîêîâîëüòí³. Îïåðîâàíî 18 (69,2 %) îáïå÷åíèõ. ¯ì ïðîâåäåíî 8 (44,4 %)
íåêðåêòîì³é, 8 (44,4 %) ðàíí³õ íåêðåêòîì³é ç îäíîìîìåíòíîþ êñåíîïëàñòèêîþ,
1 (5,6 %) íåêðåêòîì³ÿ ç â³äñòðî÷åíîþ àóòîïëàñòèêîþ ³ 1 (5,6 %) ðàííÿ íåê-
ðåêòîì³ÿ ç îäíîìîìåíòíîþ àóòîêñåíîïëàñòèêîþ.

Äîîïåðàö³éíèé ë³æêî-äåíü 2,7 äíÿ, ïðè âèñîêîâîëüòíèõ òåðìîåëåêòðè÷-
íèõ óðàæåííÿõ 4,7 äíÿ, íèçüêîâîëüòíèõ 2,4 äíÿ. Ñåðåäíº ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ
íà ë³æêó 16,4 äíÿ, ç âèñîêîâîëüòíèìè òåðìîåëåêòðè÷íèìè îï³êàìè 29,3 äíÿ,
íèçüêîâîëüòíèìè 14,7. Ïîìåðëèõ â³ä òåðìîåëåêòðè÷íèõ îï³ê³â íå áóëî.

Äî 2000 ðîêó õâîðèõ ç åëåêòðîòåðì³÷íèìè òà òåðìîåëåêòðè÷íèìè óðàæåí-
íÿìè ë³êóâàëè òðàäèö³éíèìè ìåòîäàìè: íåêðîòîì³ÿ, íåêðîòîì³ÿ ç ôàñö³îòîì³ºþ,
íåêðåêòîì³ÿ ³ç çàêðèòòÿì ðàíè ðîòàö³éíèìè êëàïòÿìè íà æèâèëüí³é í³æö³,
ïåðåñàäêà àóòîäåðìîòðàíñïëàíòàò³â íà ãðàíóëþþ÷³ ðàíîâ³ ïîâåðõí³, àìïóòàö³¿
ê³íö³âîê íà ð³çíèõ ð³âíÿõ. Ïðè ÷îìó, â ïåð³îä³ îï³êîâîãî øîêó ïðîâîäèëè
ò³ëüêè íåêðîòîì³þ, íåêðîòîì³þ ç ôàñö³îòîì³ºþ òà àìïóòàö³¿ ê³íö³âîê íà ð³çíèõ
ð³âíÿõ.
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Ïî÷èíàþ÷è ç 2000 ðîêó âñ³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ïðîâîäèìî íà äðóãó-
òðåòþ äîáó ï³ñëÿ òðàâìè çà âèíÿòêîì íåêðîòîì³¿ òà íåêðîòîì³¿ ç ôàñö³îòîì³ºþ,
ÿê³ âèêîíóºìî â ïåðøó äîáó ï³ñëÿ òðàâìè ç ìåòîþ çáåðåæåííÿ ê³íö³âîê.
Ïðè äåôåêòàõ ì’ÿêèõ òêàíèí ãîëîâè ç îãîëåííÿì ê³ñòîê ÷åðåïà íåêðåêòîì³þ
ç îäíîìîìåíòíèì çàêðèòòÿì ðàíè ðîòàö³éíèì øê³ðíî-æèðîâèì êëàïòåì íà
æèâèëüí³é í³æö³ ïðîâîäèëè ï³ñëÿ âèõîäó õâîðîãî ç îï³êîâîãî øîêó òà ñòàá³ë³-
çàö³¿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ïðè íèçüêîâîëüòíèõ åëåêòðè÷íèõ óðàæåííÿõ âèêîíóâàëè ðàííþ íåêðåêòî-
ì³þ (2-3 äîáó ï³ñëÿ òðàâìè) ç îäíîìîìåíòíèì çàêðèòòÿì ðàíè øê³ðíî-æèðîâèì
òðàíñïëàíòàòîì çà ³òàë³éñüêèì ÷è ³íä³éñüêèì ìåòîäàìè, àóòîäåðìîòðàíñïëàí-
òàòàìè, êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòàìè ÷è â ¿õ êîìá³íàö³¿. Ïðîáëåì ïî çáåðåæåííþ
ê³íö³âîê ïðè íèçüêîâîëüòíèõ åëåêòðè÷íèõ óðàæåííÿõ ïðàêòè÷íî íå âèíèêàëî.

Ïðè âèñîêîâîëüòíèõ åëåêòðè÷íèõ óðàæåííÿõ, ÿê ïðàâèëî, ïåðåä íàìè ïîñòà-
âàëî çàâäàííÿ çáåðåæåííÿ ê³íö³âîê. ×èñòî íåêðîòîì³þ ÷è íåêðîòîì³þ ç ôàñö³î-
òîì³ºþ ïðîâîäèëè â ïåðøó äîáó ï³ñëÿ òðàâìè. Íåêðåêòîì³þ ç ðåâ³ç³ºþ óðàæåíèõ
ì’ÿçîâèõ ìàñèâ³â ïðîâîäèëè íà äðóãó-òðåòþ äîáó, ï³ñëÿ â³äíîñíî¿ ñòàá³ë³çàö³¿
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ä³ëÿíêè ðàí ç óðàæåííÿì ãëèáîêèõ ñòðóêòóð
çàêðèâàëè â îñíîâíîìó ìåòîäîì ³òàë³éñüêî¿ òà ³íä³éñüêî¿ ïëàñòèêè. Ðàíè ç
óðàæåííÿì â ìåæàõ øê³ðè, ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè çàêðèâàëè àóòîäåðìîòðàíñ-
ïëàíòàòàìè, êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòàìè ÷è â ¿õ êîìá³íàö³¿. Â 33,3 % âèïàäê³â
ï³ñëÿ ðåâ³ç³¿ ðàí îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ çàê³í÷óâàëèñü àìïóòàö³ºþ ê³íö³âîê.

Òåðìîåëåêòðè÷í³ óðàæåííÿ îïåðóâàëè íà äðóãó-òðåòþ äîáó ï³ñëÿ òðàâìè,
âèêîíóþ÷è ïðè öüîìó ðàííþ íåêðåêòîì³þ ç îäíîìîìåíòíèì çàêðèòòÿì ðàí
êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòàìè, àóòîäåðìîòðàíñïëàíòàòàìè ÷è â ¿õ êîìá³íàö³¿.

Â ðåçóëüòàò³ ðàííüîãî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç åëåêòðîòåðì³÷íèìè
îï³êàìè äîîïåðàö³éíèé äåíü ñêîðîòèâñÿ ç 3,5 äî 2,4 äíÿ. Ó õâîðèõ ç òåðìî-
åëåêòðè÷íèìè îï³êàìè ç 4,3 äî 1,5 äíÿ. Ñåðåäíº ïåðåáóâàííÿ õâîðîãî â
ë³æêó ç åëåêòðîòåðì³÷íîþ òðàâìîþ ñêîðîòèëîñü ç 53,1 äî 48,6 äíÿ, ïðè òåð-
ìîåëåêòðè÷íîìó óðàæåíí³ ç 19,5 äî 16,4 äíÿ. Êîñìåòè÷í³ òà ôóíêö³îíàëüí³
ðåçóëüòàòè ó õâîðèõ ï³ñëÿ ðàíí³õ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü áóëè çíà÷íî êðàùèìè,
îñîáëèâî ó ãðóï³ ç òåðìîåëåêòðè÷íèìè óðàæåííÿìè.
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ì. Ìèêîëà¿â

Îñòàíí³ìè ðîêàìè ó Ìèêîëà¿âñüê³é îáëàñò³ ñòðóêòóðà îï³êîâîãî òðàâìà-
òèçìó çì³íèëàñü ó á³ê çíà÷íîãî çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ ç ãëèáîêèìè òà
ïîøèðåíèìè îï³êàìè, îòðèìàíèìè âíàñë³äîê åëåêòðîòðàâì. Ïðè÷èíàìè åëåêòðî-
òðàâì, ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â, áóëè âèñîêîâîëüòí³ ïîøêîäæåííÿ â³ä ë³í³é
åëåêòðîïåðåäà÷ òà íåçàõèùåíèõ äæåðåë ïðîìèñëîâî¿ åëåêòðèêè.

Çà ïåð³îä ç 1999 ïî 2001 ð³ê, ó â³ää³ëåííÿ òåðì³÷íî¿ òðàâìè òà ðåêîíñòðóê-
òèâíî¿ õ³ðóðã³¿ ì. Ìèêîëàºâà, áóëî ãîñï³òàë³çîâàíî 83 õâîðèõ ç åëåêòðîîï³êàìè:
ä³òåé – 13; âèðîáíè÷èõ – 7; ç âèñîêîâîëüòíîþ åëåêòðîòðàâìîþ – 35.

Â³ê õâîðèõ ñêëàäàâ â³ä 1,5 ðîêó äî 68 ðîê³â. Õâîð³ ç âèñîêîâîëüòíîþ
åëåêòðîòðàâìîþ îòðèìàëè ãëèáîê³ îï³êè ð³çíîìàí³òíî¿ ëîêàë³çàö³¿ òà ïëîù³,
ùî âèêëèêàëî ïîòðåáó ó âèêîðèñòàíí³ îïåðàòèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ. Ç
ìîìåíòó ãîñï³òàë³çàö³³¿ õâîðèì ïðîâîäèëàñü ïðîòèøîêîâà òåðàï³ÿ ç îáîâ’ÿçêî-
âèì ìîí³òîðèíãîì ôóíêö³é æèòòºâî âàæëèâèõ îðãàí³â. Ïðè ïîøèðåíèõ òà
ãëèáîêèõ åëåêòðîîï³êàõ, ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ãëèáèíè óðàæåííÿ, ïðèñêîðåííÿ
â³äòîðãíåííÿ íåêðîòè÷íèõ òêàíèí, õâîðèì âèêîíóâàëè ì³îôàñö³îòî-ì³þ ó
ïåðø³ 6-24 ãîäèíè ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿. Ðàíè ï³ñëÿ ì³îôàñö³îòîì³¿ îáðîáëÿëè
3 % ðîç÷èíîì ïåðåêèñó âîäíþ, 0,05 % ðîç÷èíîì êàë³þ ïåðìàíãàíàòó, 10 %
ðîç÷èíîì íàòð³þ õëîðèäó, äðåíóâàëè ðàíè ìàðëåâèìè òóðóíäàìè ç ìàçÿìè
íà ã³äðîô³ëüí³é îñíîâ³. Ðàíè ç ä³ëÿíêàìè âîëîãîãî íåêðîçó ïðèñèïàëè ñîðáóþ-
÷îþ ñóì³øøþ, ñêëàäåíîþ ç ïîðîøêó ã³ïñó, àêòèâîâàíîãî âóã³ëëÿ, àíòèá³îòèêà
ç ñóëüôàí³ëàì³äîì, òàëüêó, îêèñó öèíêó òà êñåðîôîðìó. Ñóì³ø ïåðåä âèêîðèñ-
òàííÿì ïðîãð³âàëàñÿ ó ñóõîæàðîâ³é øàô³. Òàêîæ, äëÿ ì³ñöåâîãî ë³êóâàííÿ
âèêîðèñòîâóâàëè ïîâ’ÿçêè ç ñó÷àñíèìè ðàíîâèìè àíòèñåïòèêàìè – éîäïîâ³äî-
íîì, éîäîáàêîì, áåòàä³íîì. Âñüîãî âèêîíàíî 12 ì³îôàñö³îòîì³é.

Õâîðèì, áåç îçíàê îï³êîâîãî øîêó, òåðì³íîì 24-48 ãîäèí ï³ñëÿ ãîñï³òàë³-
çàö³¿, âèêîíóâàëè ðàííþ íåêðåêòîì³þ ç êñåíî- àáî àóòîïëàñòèêîþ. Ïðè òÿæê³é
òà âêðàé òÿæê³é åëåêòðîòðàâì³, çàçíà÷åí³ ìåòîäè îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ
âèêîíóâàëèñü ï³ñëÿ âèâåäåííÿ õâîðîãî ç øîêîâîãî ñòàíó òà ç îáîâ’ÿçêîâîþ
íàñòóïíîþ àäåêâàòíîþ ìåäèêàìåíòîçíîþ ï³äòðèìêîþ. Ç 1999 ïî 2001 ð³ê
ïðèçâåäåíî 17 ðàíí³õ íåêðåêòîì³é òà 16 ðàíí³õ íåêðåêòîì³é ç êñåíîïëàñòèêîþ.

Ïðè òîòàëüíèõ óðàæåííÿõ ê³íö³âêè ÷è ¿¿ ñåãìåíò³â ïðîâîäèëè óëüòðàçâó-
êîâó äîïëåðîìàíîìåòð³þ àïàðàòîì “Ñïåêòðîòîí-3”, êîòðà äîçâîëèëà àäåêâàòíî
âèçíà÷èòè ð³âåíü àìïóòàö³¿.

Ó âèïàäêàõ ãëèáîêîãî óðàæåííÿ ïëå÷îâîãî ñóãëîáà òà íàäïë³÷÷ÿ, íàìè
ïðîâîäèëàñü ïåðåâ’ÿçêà ï³äêëþ÷èöåâèõ àðòåð³é. Ïîêàçíèêàìè äî âèêîíàííÿ
àìïóòàö³¿ ê³íö³âêè ìè ââàæàëè ïîâíó äåñòðóêö³þ âñ³õ òêàíèí, áåç íàä³¿ íà
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¿õíº â³äíîâëåííÿ; ó âèïàäêàõ, êîëè àìïóòàö³ÿ áóëà æèòòºçáåð³ãàþ÷îþ
îïåðàö³ºþ, ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ ðîçâèòêó íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³; ïðè íàÿâ-
íîñò³ àðòåð³àëüíî¿ êðîâîòå÷³ ç óðàæåíèõ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí, ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ
ÿêèõ ïî÷àëàñÿ ãàíãðåíà. Çà îñòàíí³ 3 ðîêè íàìè âèêîíàíî 23 àìïóòàö³¿
ê³íö³âîê òà 5 ïåðåâ’ÿçîê ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí.

Ïðè ãëèáîêèõ óðàæåííÿõ êèñòåé ìè âèêîíóâàëè íåêðåêòîì³þ ç êñåíî- àáî
àóòîäåðìîïëàñòèêîþ ó ïåðø³ 24-48 ãîäèí ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿. Ïðè óðàæåíí³
ñóãëîá³â êèñò³ ïðîâîäèëè ïëàñòèêó ì³ñöåâèìè òêàíèíàìè, ³òàë³éñüêó ïëàñòèêó
àáî ïëàñòèêó ñòåáëîì Ô³ëàòîâà. Ç 1999 ïî 2001 ð³ê ó â³ää³ëåíí³ âèêîíàíî 9
ïëàñòèê ì³ñöåâèìè òêàíèíàìè, 3 êîìá³íîâàíèõ ïëàñòèêè òà 92 àóòîäåðìî-
ïëàñòèêè.

Ïðèêëàä: õâîðèé Â., 53 ðîêè, ãîñï³òàë³çîâàíèé ó â³ää³ëåííÿ 15.06.2000 ð.
Ä³àãíîç: Îï³êîâà õâîðîáà. Âèñîêîâîëüòíà åëåêòðîòðàâìà 52 (35) % 3 ÀÁ-4 ñò.
ãîëîâè, øè¿, òóëóáà, âåðõí³õ ê³íö³âîê. Âêðàé òÿæêèé îï³êîâèé øîê. Òðàâìà
âèðîáíè÷à, ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ åëåêòðîìîíòàæíèõ ðîá³ò îòðèìàâ óðàæåííÿ
ï³ä íàïðóãîþ á³ëÿ 3000 âîëüò. Ç ìîìåíòó ãîñï³òàë³çàö³¿, ï³ñëÿ ïåðåäîïåðàö³éíî¿
ï³äãîòîâêè, ïðîâåäåíà íåêðîòîì³ÿ â ä³ëÿíêàõ ãðóäíî¿ êë³òêè òà âåðõí³õ ê³íö³-
âîê. Ó ïîäàëüøîìó ïåð³îä³ õâîðîìó áóëî âèêîíàíî 5 íåêðåêòîì³é íà ïëîù³
äî 40 %, 1 ì³îôàñö³îòîì³ÿ, 10 êñåíîïëàñòèê (âèêîðèñòàíî 9100 ñì2 êñåíî-
øê³ðè), 9 åòàïíèõ àóòîäåðìîïëàñòèê íà ïëîù³ 3390 ñì2, àìïóòàö³ÿ ë³âî¿ âåðõ-
íüî¿ ê³íö³âêè, åíóêëåàö³ÿ ïðàâîãî îêà. Õâîðèé âèïèñàíèé íà 81-ó äîáó ç
ïîäàëüøîþ ðåàá³ë³òàö³ºþ â ñàíàòîð³¿ “Àâàíãàðä”.

Òàêèì ÷èíîì, ðàííº âèêîðèñòàííÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ñïðèÿº á³ëüø
ïîâíîìó â³äíîâëåííþ âòðà÷åíèõ ôóíêö³é, ïîïåðåäæóº ðîçâèòîê óñêëàäíåíü,
ùî äîçâîëèëî ñêîðîòèòè òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ õâîðîãî íà ë³æêó ç 58,2 ó
1999 ðîö³ äî 50,3 ë³æêî-äí³â ó 2001 ðîö³. Ââàæàºìî, ùî ðàííÿ íåêðåêòîì³ÿ
ç êñåíî- àáî àóòîäåðìîïëàñòèêîþ º ìåòîäîì âèáîðó ó ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç
åëåêòðîòðàâìîþ.

ÓÄÊ 616-001.17-089

Ì . Ç .  Ê à ç è ì ³ ð ê î ,  Á . Â .  Ï å ò ð þ ê ,  Ì . Â .  Ì à ë å é ê è é ,  À . ² .  Ñ ê è ö ü ê î ,
² . ª .  Ñ å ì å í þ ê ,  ² . Â .  Ä ð è ã ³ á ê î ,  Â . Â .  Ï ð î í ÿ º â

Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í Å  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Å Ë Å Ê Ò Ð È × Í È Õ  Î Ï ² Ê ² Â

Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ, ë³êàðíÿ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè,
ì. ×åðí³âö³

Ó ×åðí³âåöüêîìó îï³êîâîìó öåíòð³ íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ ïåðåáóâàëî
123 õâîðèõ ³ç åëåêòðè÷íèìè îï³êàìè (ÅÎ). Óðàæåííÿ íèçüêîâîëüòíèì
åëåêòðè÷íèì ñòðóìîì (220-380 Â) ìàëè ì³ñöå ó 105 (85,4 %), âèñîêîâîëüòíèì
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(6000-10000 Â) – ó 18 (14,6 %) õâîðèõ. Ó ïîñòðàæäàëèõ â³ä íèçüêîâîëüòíîãî
ñòðóìó, â òîìó ÷èñë³ ï³ä íàïðóãîþ 220 Â, ìè ñïîñòåð³ãàëè ÅÎ íå ò³ëüêè ²²² À-
Á ñò., à é IV ñò. Ó 17 (13,8 %) ïîñòðàæäàëèõ ÅÎ ïîºäíóâàëèñÿ ç òåðì³÷íèìè
îï³êàìè, ÷àñò³øå ïîëóì’ÿì, àáî ç ìåõàí³÷íèìè òðàâìàìè. Óðàæåííÿ ñòðóìîì
íåð³äêî ïîºäíóâàëîñÿ ç ãîñòðèìè ïîðóøåííÿìè ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ó 44 (29,9 %) õâîðèõ ÅÎ ²²² À-²² ñò. àáî ç íåçíà÷íèìè çà ïëîùåþ ä³ëÿí-
êàìè ²²² Á ñò. çàãî¿ëèñü áåç õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.

Îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ çàñòîñîâàíî ó 88 (70,1 %) õâîðèõ ç ÅÎ. Ç íèõ ó
80 (90,1 %) ñïî÷àòêó ïðîâîäèëè êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ, ñïðÿìîâàíå íà çìåí-
øåííÿ ðîçâèòêó âòîðèííîãî íåêðîçó, ïðèñêîðåííÿ î÷èùåííÿ ðàí â³ä íåêðî-
òè÷íèõ òêàíèí ³ ïîïåðåäæåííÿ ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü. Ïîðÿä ³ç òðàäèö³éíèìè
ë³êàðñüêèìè çàñîáàìè, õ³ì³÷íèì íåêðîë³çîì òà åòàïíèìè íåêðåêòîì³ÿìè ìè
óñï³øíî âèêîðèñòîâóâàëè âíóòð³øíüîòêàíèííèé åëåêòðîôîðåç àíòèáàêòåð³àëü-
íèõ ïðåïàðàò³â. Ïåðåâàæíî ÷åðåç 3-4 òèæí³ ï³ñëÿ îï³êó ãðàíóëþþ÷³ ðàíè
çàêðèâàëè äåðìàòîìíèìè òðàíñïëàíòàòàìè. Ó 22 õâîðèõ ðàíè ç îãîëåíèìè
ãëèáîêèìè ñòðóêòóðàìè ë³êâ³äîâàí³ øê³ðíî-æèðîâèìè òðàíñïëàíòàòàìè íà
æèâèëüí³é í³æö³.

Ðàííÿ íåêðåêòîì³ÿ ïðè ÅÎ ²²² Á-IV ñò. íà 3-10 äîáó ç îäíîìîìåíòíîþ ÷è
â³äñòðî÷åíîþ àóòîäåðìîïëàñòèêîþ àáî ïëàñòèêîþ øê³ðíî-æèðîâèìè êëàï-
òÿìè ïðîâåäåíà ó 8 (9,9 %) õâîðèõ ³ç çàæèâëåííÿì ðàí ñòðîêîì äî 4 òèæí³â.
Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàëè äîáðèé ôóíêö³îíàëüíèé òà êîñìå-
òè÷íèé åôåêò.

Ïðè 77 îïåðàö³ÿõ àóòîäåðìîïëàñòèêè ó 65 õâîðèõ ç ÅÎ âèêîðèñòàíà ï³ä-
êëàäêà äëÿ äåðìàòîì³â (Ì.Ç. Êàçèì³ðêî, ïàòåíò Óêðà¿íè íà âèíàõ³ä ¹ 32660 À).
Çà äîïîìîãîþ ï³äêëàäêè ìåõàí³÷íèìè àáî åëåêòðè÷íèìè äåðìàòîìàìè çð³çàëè
òðàíñïëàíòàòè ç çÿþ÷èìè â³êîí÷àñòèìè ïåðôîðàö³ÿìè ³ çàëèøàëè ïðè öüîìó
íà äîíîðñüêèõ ðàíàõ ìíîæèíí³ îñòð³âö³ ïîâíîøàðîâî¿ øê³ðè. Ïðèæèâëåííÿ
òðàíñïëàíòàò³â ï³ñëÿ 70 îïåðàö³é áóëî ïîâíèì, ï³ñëÿ 6 – íà ïëîù³ á³ëüøå
90 %. Ï³äêëàäêà çàáåçïå÷óâàëà àäàïòàö³þ òðàíñïëàíòàò³â äî êðà¿â ðàí áåç
ô³êñàö³¿ øâàìè, çìåíøóâàëà òðàâìàòè÷í³ñòü ³ òðèâàë³ñòü îïåðàö³é, ðîçøèðèëà
ïîêàçàííÿ äî çàñòîñóâàííÿ êëàïò³â á³ëüøî¿ òîâùèíè (0,4-0,6 ìì) ïðè ÅÎ
ôóíêö³îíàëüíî âàæëèâèõ ëîêàë³çàö³é.

Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ðîçâèòêó êîíòðàêòóð ³ ïàòîëîã³÷íèõ ðóáö³â ïðîâîäèëè
òðèâàëó ïåðåðèâ÷àñòó ã³ïñîâó ³ììîá³ë³çàö³þ, ãîëîâíèì ÷èíîì íà êèñòÿõ ó
ä³òåé.

Ç ïðèâîäó âèñîêîâîëüòíèõ ÅÎ ê³íö³âîê âèêîíàíî 9 àìïóòàö³é (ïëå÷à – 5,
ó òîìó ÷èñë³ 1 ïðè óñêëàäíåíí³ àíàåðîáíîþ ãàíãðåíîþ, ïåðåäïë³÷÷ÿ – 1, ãî-
ì³ëêè – 2, ñòîïè – 1). Ïîêàçàííÿ äî àìïóòàö³¿ âèçíà÷àëè ç óðàõóâàííÿì
äàíèõ ôàñö³îòîì³¿.

Òðüîì õâîðèì ç ÅÎ êèñò³ íà 3-4 òèæí³ ï³ñëÿ òðàâìè íà ðàíè ²²-õ ïàëüö³â
ç îãîëåíèìè ñóõîæèëêàìè çãèíà÷³â ç óñï³õîì ïåðåñàäæåí³ øê³ðíî-æèðîâ³
êëàïò³ ç ²²²-õ ïàëüö³â, à ó äâîõ õâîðèõ ç îáâóãëåííÿì ñóõîæèëê³â ³ óðàæåííÿì
ïðîêñèìàëüíèõ ì³æôàëàíãîâèõ ñóãëîá³â ²²-õ ïàëüö³â êèñò³ íà 6 òèæí³ ï³ñëÿ
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ÅÎ ðàíè ë³êâ³äîâàí³ ñòåáëîì Ô³ëàòîâà ³ â ïîäàëüøîìó ñòâîðåíèé àíê³ëîç ó
ôóíêö³îíàëüíî âèã³äíîìó ïîëîæåíí³. Õâîðîìó ç ãëèáîêèì “íàï³âìàíæåòêî-
âèì” íåêðîçîì ïåðåäïë³÷÷ÿ îãîëåí³ ê³ñòêè íà 30 äîáó ï³ñëÿ óðàæåííÿ çàêðèò³
ìîñòîïîä³áíèì êëàïòåì ïîïåðåêó, ÿêèé ðåâàñêóëÿðèçóâàâ ïðîìåíåâó ê³ñòêó,
àëå íå ïîïåðåäèâ òîòàëüíó ñåêâåñòðàö³þ ä³ëÿíêè ë³êòåâî¿ ê³ñòêè. Ó ³íøîãî
ïîñòðàæäàëîãî ï³ä ïðèæèëèì ðîòàö³éíèì êëàïòåì ñåêâåñòðóâàëàñÿ çîâí³øíÿ
ïëàñòèíêà ò³ì’ÿíî¿ ê³ñòêè.

Ó ÷îòèðüîõ õâîðèõ ³ç âèñîêîâîëüòíèìè ÅÎ ãîëîâè ²V ñò. ïðè ôðåçîâ³é îñòåî-
òîì³¿ âèÿâëåíî çìåðòâ³ííÿ çîâí³øíüî¿ ïëàñòèíêè òà ïîâåðõíåâèõ øàð³â ãóá-
÷àñòî¿ òêàíèíè ê³ñòîê ñêëåï³ííÿ ÷åðåïà. Íà 4-7 òèæí³ ï³ñëÿ òðàâìè ïðîâåäåí³
òàíãåíö³éí³ îñòåîíåêðåêòîì³¿ ³ áåç î÷³êóâàííÿ ãðàíóëÿö³é ðàíè çàì³ùåí³ øê³ð-
íî-æèðîâèìè êëàïòÿìè (ðàíè ò³ì’ÿíî¿ òà ñêðîíåâî¿ ä³ëÿíîê – äåðìîòåíç³éíèì
òà ðîòàö³éíèì êëàïòÿìè, ðàíè â ä³ëÿíö³ ÷îëà – ñòåáëàìè Ô³ëàòîâà). Ùå ó
îäíîãî õâîðîãî íà 68 äîáó ï³ñëÿ ÅÎ ïðè ôðåçîâ³é îñòåîòîì³¿ ò³ì’ÿíî¿ ê³ñòêè áóëî
âèÿâëåíî ¿¿ çìåðòâ³ííÿ äî âíóòð³øíüî¿ ïëàñòèíêè. Ö³ë³ñòü îñòàííüî¿ íå ïîðó-
øóâàëè, îñòåîíåêðåêòîì³þ íå ðîáèëè. ×åðåç 5 ì³ñÿö³â â³ä³éøîâ íàñêð³çíèé
ñåêâåñòð ñêëåï³ííÿ ÷åðåïà. Ãðàíóëþþ÷à ðàíà áóëà çàêðèòà ñòåáëîì Ô³ëàòîâà.

Äâîì õâîðèì ç ÅÎ ²V ñò. ò³ì’ÿíî¿ òà ñêðîíåâî¿ ä³ëÿíîê áåç êë³í³÷íèõ îçíàê
ãëèáîêîãî îñòåîíåêðîçó íà 25 ³ 31 äîáó ï³ñëÿ òðàâìè îãîëåí³ ê³ñòêè çàêðèò³
ìîñòîïîä³áíèì òà ðîòàö³éíèì êëàïòÿìè, êîòð³ ïðèæèëè áåç óñêëàäíåíü.

Òàêèì ÷èíîì, ïðè ÅÎ ²²² Á ñò. êðàù³ ðåçóëüòàòè îòðèìàí³ íàìè ï³ñëÿ ðàí-
íüîãî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ç â³äíîâëåííÿì øê³ðíîãî ïîêðèâó äåðìàòîìíèìè
òðàíñïëàíòàòàìè á³ëüøî¿ òîâùèíè, çð³çàíèìè ç çÿþ÷èìè ïåðôîðàö³ÿìè, à
ïðè ÅÎ ²V ñò. ç îãîëåííÿì ï³äëåæà÷èõ ñòðóêòóð – ï³ñëÿ ðàííüîãî çàì³ùåííÿ
ðàí æèâëÿ÷èìè øê³ðíî-æèðîâèìè êëàïòÿìè ç âèêîðèñòàííÿì ó ñóìí³âíèõ
âèïàäêàõ ä³àãíîñòè÷íî¿ ôðåçîâî¿ îñòåîòîì³¿.

ÓÄÊ 616-001 21-08 (477)

Î . Ê .  Ò è ì ÷ å í ê î ,  Ñ . Â .  Ê î ð ê ó í ä à ,  Ò . Ã .  Ã ð è ã î ð ’ º â à ,  Â . Â .  Ï à ñ ³ ÷ í è ê ,
À . Ì .  Ë ³ ò î â ÷ å í ê î ,  À . À .  Ö î ã î º â

Â ² Ä Í Î Â Ë Þ Â À Ë Ü Í Å  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Í À Ñ Ë ² Ä Ê ² Â  Å Ë Å Ê Ò Ð Î Ò Å Ð -
Ì ² × Í È Õ  ÎÏ ² Ê ² Â  Ë È Ö ß ,  Ø È ¯ ,  Â Î Ë Î Ñ ß Í Î ¯  Ä ² Ë ß Í Ê È  Ã Î Ë Î Â È

ì. Õàðê³â

Íîâèì ï³äõîäîì äî ðåàá³ë³òàö³¿ ïîòåðï³ëèõ â³ä ãëèáîêèõ îï³ê³â îáëè÷÷ÿ,
øè¿ òà ñêëåï³ííÿ ÷åðåïà â ãîñòðîìó ïåð³îä³ òðàâìè º òåõíîëîã³ÿ ³íòåíñèâíî¿
äåðìîòåíç³¿, ïðè ðåàë³çàö³¿ ÿêî¿ âèð³øóºòüñÿ çàâäàííÿ ÿê ðåâàñêóëÿðèçàö³¿
çîíè óðàæåííÿ, òàê ³ äîñÿãíåííÿ îñòàòî÷íèõ àíàòîìî-ôóíêö³îíàëüíèõ ³
åñòåòè÷íèõ ðåçóëüòàò³â. Êð³ì òîãî, äåðìîòåíç³ÿ º ìåòîäîì âèáîðó äëÿ óñóíåííÿ
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ðóáöåâèõ äåôîðìàö³é øè¿ (ÐÄØ) ³ ðóáöåâèõ àëîïåö³é (ÐÀ) ð³çíîãî ãåíåçó.
Òàêîæ â³äîìî, ùî â³äñîòîê ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ïðè äåðìîòåíç³¿ â
öèõ çîíàõ çàëèøàºòüñÿ âèñîêèì — äî 22-31 %, ùî íà íàøó äóìêó, îáóìîâ-
ëåíî ìîðôîôóíêö³îíàëüíèìè îñîáëèâîñòÿìè øê³ðè îáëè÷÷ÿ, øè¿ ³ ãîëîâè
ëþäèíè, ùî âèçíà÷àþòü ³íø³ ïàðàìåòðè, îïåðàòèâíó òàêòèêó, òåõíîëîã³þ
âåäåííÿ äåðìîòåíç³¿, ÿê³ â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä òàêèõ ïðè ðîçòÿãàíí³ ãëàäêî¿ øê³ðè,
ùî ³ âèçíà÷èëî ìåòó ðîáîòè.

Íà ï³äñòàâ³ âèêîíàíèõ ð³çíîïëàíîâèõ äîñë³äæåíü ³ êë³í³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü
îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè, ÿê³ äîçâîëèëè îïòèì³çóâàòè òàêòèêó â³äíîâëþâàëüíîãî
ë³êóâàííÿ íàñë³äê³â åëåêòðîòåðì³÷íèõ ïîøêîäæåíü âêàçàíî¿ ëîêàë³çàö³¿:

1. Âèâ÷åí³ ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ îñîáëèâîñò³ ãëàäêî¿ øê³ðè îáëè÷÷ÿ, øè¿,
âîëîñÿíî¿ ä³ëÿíêè ãîëîâè ³ ñòðóêòóðè ïðèäàòê³â øê³ðè (âîëîñÿí³ ôîë³êóëè)
â ³íòàêòíèõ ³ ðîçòÿãíåíèõ (äåðìîòåíç³éíèõ) ä³ëÿíêàõ ïðè ðåàë³çàö³¿ äåðìîòåíç³¿
ð³çíî¿ ³íòåíñèâíîñò³. Äîâåäåíà ïðèíöèïîâà ìîæëèâ³ñòü ³íòåíñèô³êàö³¿ ïðîöåñó
â öèõ àíàòîì³÷íèõ çîíàõ.

2. Ðîçðîáëåí³ îïåðàòèâíî-òàêòè÷í³ ïðèéîìè âòðó÷àíü, â òîìó ÷èñë³ ³ îðè-
ã³íàëüí³, ÿê³ äîçâîëÿþòü ñóòòºâî ï³äâèùèòè ÿê³ñòü îïåðàòèâíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿
îñ³á ç íàñë³äêàìè åëåêòðîòåðì³÷íèõ ïîøêîäæåíü â çîí³ ãîëîâè.

3. Îïòèì³çîâàíî ìåòîäèêè â³äíîâëåííÿ âòðà÷åíèõ ïîâ³ê, áð³â, âóøíèõ
ðàêîâèí, ì³êðîñòîì³é íà ï³äñòàâ³ ¿õ ñïåö³àëüíî¿ ô³êñàö³¿.

4. Ðîçðîáëåíà êë³í³÷íà êëàñèô³êàö³ÿ ÐÀ, ùî íàë³÷óº ø³ñòü îñíîâíèõ
ïîêàçíèê³â: åò³îëîã³ÿ, ïëîùà, ÷èñåëüí³ñòü ä³ëÿíîê, ôîðìà ³ àíàòîì³÷íà
ëîêàë³çàö³ÿ àëîïåö³é, çáåðåæåííÿ ë³í³¿ ðîñòó âîëîññÿ, ÿêà äîçâîëÿº çä³éñíèòè
âèá³ð îïòèìàëüíî¿ ìåòîäèêè õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.

5. Ðîçðîáëåíî ïðèæèòòºâèé åêñïðåñ-ìåòîä ä³àãíîñòèêè ñòàíó âîëîñÿíîãî
ïîêðèâó ãîëîâè ëþäèíè â õîä³ äåðìîòåíç³³, ÿêèé äàº ìîæëèâ³ñòü ïðîãíîçóâàííÿ
â³ðîã³äíèõ óñêëàäíåíü òà ¿õ íàñë³äê³â, â òîìó ÷èñë³ ³ ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³,
íà ï³äñòàâ³ ì³êðîôîòîìåòð³³.

6. Êë³í³÷íå âò³ëåííÿ ³ âèêîðèñòàííÿ ðîçðîáëåíèõ òåõíîëîã³é ó á³ëüø ÿê
150 ïàö³ºíò³â çàáåçïå÷èëè äîñÿãíåííÿ â³äì³ííèõ ³ äîáðèõ ðåçóëüòàò³â ó ïåðå-
âàæíî¿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ.
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ÓÄÊ 617-001.28-089.818.6

Ò . Ã .  Ã ð è ã î ð ’ º â à ,  Ã . À .  Î ë ³ é í è ê ,  Î . Ê .  Ò è ì ÷ å í ê î ,  Þ . ² .  ² ñ à º â ,
Å . Ã . Ö è ã å ë ü í è ö ü ê è é ,  Â . Ì .  Ê ³ ì ,  Þ . ² .  Â ³ í í ³ ê î â ,  ª . ² .  Í î â î õ à ò í ³ é

ÅÔÅÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÐÅÂÀÑÊÓËßÐÈÇÀÖ²¯ ÅËÅÊÒÐÎÎÏ²Ê²Â
Ð ² Ç Í Î ¯  À Í À Ò Î Ì ² × Í Î ¯  Ë Î Ê À Ë ² Ç À Ö ² ¯

ì. Õàðê³â

×èñëåííèìè êë³í³÷íèìè ñïîñòåðåæåííÿìè ïåðåêîíëèâî äîâåäåíà âèñîêà
åôåêòèâí³ñòü îïåðàö³é ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ ïðè ãëèáîêèõ îï³êàõ, ó òîìó ÷èñë³ ³
åëåêòðîòåðì³÷íèõ, ÿê³ äîçâîëÿþòü çáåðåãòè æèòòºçäàòí³ñòü ê³ñòîê, ñóãëîáîâî-
çâ’ÿçêîâîãî àïàðàòó, çàáåçïå÷èòè â³äíîâëåííÿ ïîâíîö³ííîãî øê³ðíîãî ïîêðèâó,
³ñòîòíî ñêîðîòèòè ÷èñëî àìïóòàö³é ³ åêçàðòèêóëÿö³é, òèì ñàìèì çìåíøèòè
³íâàë³äèçàö³þ ïîòåðï³ëèõ (Ì.Þ. Ïîâñòÿíîé, 1991; Å.ß. Ô³ñòàëü,1999).

Óñï³øí³ñòü îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ áàãàòî â ÷îìó çàëåæèòü â³ä ïðàâèëüíî
îáðàíîãî ìåòîäó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, òîáòî, ñïîñîáó íåâ³ëüíî¿ øê³ðíî¿
ïëàñòèêè ³ òåðì³í³â éîãî âèêîíàííÿ ç ìîìåíòó îäåðæàííÿ òåðì³÷íî¿ òðàâìè.

Ó äàí³é ðîáîò³ ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 183 ïîòåðï³ëèõ ç îï³êà-
ìè ð³çíîãî ãåíåçó ³ ëîêàë³çàö³¿, ÿêèì âèêîíàí³ 202 îïåðàö³¿ íåâ³ëüíî¿ øê³ðíî¿
ïëàñòèêè ç ìåòîþ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ ãëèáîêèõ àíàòîì³÷íèõ ñòðóêòóð.

Ó 111 õâîðèõ ìàëè ì³ñöå åëåêòðîîï³êè, ó 26 – êîíòàêòí³ îï³êè ðîçïå÷åíèìè
ìåòàëåâèìè ïðåäìåòàìè, ó 46 – îï³êè ïîëóì’ÿì. Ñåðåä ïîòåðï³ëèõ ïðåâàëþâàëè
÷îëîâ³êè – 121 ïàö³ºíò, â³ê ÿêèõ êîëèâàâñÿ â³ä 9 ì³ñÿö³â äî 66 ðîê³â, äî 14
ðîê³â áóëî 52 äèòèíè.

Ïîñòðàæäàëèì áóëè âèêîíàí³ íàñòóïí³ âèäè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü: ïëàñ-
òèêó ðîòàö³éíèìè îäíî- ³ äâîäîëüíèìè êëàïòÿìè – 76 îïåðàö³é, ïëàñòèêó ìîñòî-
ïîä³áíèìè êëàïòÿìè – 12 îïåðàö³é, “³òàë³éñüêà” ïëàñòèêà – 36 îïåðàö³é, ïëàñ-
òèêó ì³ñöåâèìè òêàíèíàìè (òðàïåö³ºïîä³áíèìè ³ òðèêóòíèìè êëàïòÿìè) – 32.
Ó 27 õâîðèõ ç îñòåîíåêðîçàìè âîëîñÿíî¿ ÷àñòèíè ãîëîâè, ïðè ÿêèõ ìîæëèâà
ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ òåðì³íîì äî 3 ì³ñ. ç ìîìåíòó òðàâìè, áóëè âèêîðèñòàí³
êëàïò³, îòðèìàí³ ìåòîäîì äåðìîòåíç³¿.

Ïî ëîêàë³çàö³¿ ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ ïðîâîäèëàñÿ â íàñòóïíèõ àíàòîì³÷íèõ çî-
íàõ: âîëîñÿíà ÷àñòèíà ãîëîâè – 66 ïîòåðï³ëèõ, îáëè÷÷ÿ – 11, òóëóá – 18,
âåðõí³ ê³íö³âêè – 52, íèæí³ ê³íö³âêè – 36 õâîðèõ.

Íàéá³ëüø óñï³øí³ ðåçóëüòàòè îòðèìàí³ ïðè ðåâàêóëÿðèçàö³¿ âîëîñèñòî¿
÷àñòèíè ãîëîâè (äåðìîòåíç³ÿ, ðîòàö³éí³ ³ ìîñòîïîä³áí³ øìàòêè). Ó âñ³õ õâîðèõ
äîñÿãíóòà îñíîâíà ìåòà îïåðàö³¿; ó 7 õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëè êðàéîâèé íåêðîç
êëàïò³â, ÿêèé áóâ óñóíóòèé íåâåëèêèìè ïîâòîðíèìè âòðó÷àííÿìè (âòîðèíí³
øâè, â³ëüíà øê³ðíà ïëàñòèêà). Íàéóñï³øí³øèìè áóëè îïåðàö³¿ äåðìîòåíç³¿,
ÿê³ äîçâîëÿþòü îäåðæàòè ê³íöåâ³ ðåçóëüòàòè âæå íà ïðåâåíòèâíîìó åòàï³
ë³êóâàííÿ, â³äíîâèòè âòðà÷åíå âîëîññÿ. Ïèòàííÿ ïðî òðèâàë³ñòü âèðîùóâàííÿ
äåðìîòåíç³éíîãî ìàòåð³àëó ìîæå áóòè çíÿòå ïðè âèêîðèñòàíí³ ³íòåíñèâíî¿
òåõíîëîã³¿ äåðìîòåíç³¿.
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Ñêëàäíå çàâäàííÿ ñòàíîâèòü ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ ïàëüö³â êèñòåé, îñîáëèâî
ïðè ¿õ òîòàëüíîìó óðàæåíí³. ßêùî âèêîðèñòàííÿ íåâ³ëüíèõ êëàïò³â øê³ðè ç
ñóñ³äí³õ ïàëüö³â ïðàêòè÷íî çàâæäè óñï³øí³, òî ó 2-õ âèïàäêàõ ó ä³òåé, êîëè
ï³ñëÿ ñêåëåòèçàö³¿ ïàëüö³ áóëè ³ìïëàíòîâàí³ â ï³äøê³ðíó êë³òêîâèíó ïåðåäíüî¿
÷åðåâíî¿ ñò³íêè, ìàâ ì³ñöå àñåïòè÷íèé ë³çèñ ôàëàíã, âèÿâëåíèé ï³ä ÷àñ 2-ãî
åòàïó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Êð³ì òîãî, â ä³ëÿíö³ ïàëüö³â êèñò³ òîâñò³ øê³ðíî-
æèðîâ³ ³ øê³ðíî-ï³äøê³ðíî-ôàñö³àëüí³ êëàïò³, íàâ³òü ó âèïàäêó ¿õíüîãî ïðèæèâ-
ëåííÿ ³ çáåðåæåííÿ àíàòîì³÷íèõ ñòðóêòóð äàþòü íåçàäîâ³ëüíèé êîñìåòè÷íèé
³ ôóíêö³îíàëüíèé ðåçóëüòàò ³ âèìàãàþòü íàñòóïíî¿ òðèâàëî¿ ðåêîíñòðóêòèâíî-
â³äíîâëþâàëüíî¿ êîðåêö³¿.

Òàêèì ÷èíîì, îïåðàö³¿ øê³ðíî¿ ïëàñòèêè, âèêîíóâàí³ ç ìåòîþ ðåâàñêóëÿðè-
çàö³¿, çàáåçïå÷óþòü ñõîðîíí³ñòü àíàòîì³÷íèõ ñòðóêòóð ³ ôóíêö³¿ óðàæåíîãî
ñåãìåíòà, àëå âîíè ïîâèíí³ ðåòåëüíî ïëàíóâàòèñÿ â âèáîð³ îïòèìàëüíîãî ìå-
òîäó ïëàñòèêè äëÿ îïòèì³çàö³¿ áåçïîñåðåäíüîãî ³ â³ääàëåíîãî ðåçóëüòàòó
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.

ÓÄÊ 616-001.17-089

Î.Í. Ê î â à ë å í ê î ,  Ï . Ï .  Ñ î ê ó ð ,  Ì . Â .  À ð ó ò þ í ÿ í

Ë Å × Å Í È Å  Ý Ë Å Ê Ò Ð Î Ï Î Ð À Æ Å Í È É  Ã Ð Ó Ä Í Î É  Ê Ë Å Ò Ê È

Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. À.À.Áîãîìîëüöà,
Öåíòðòåðìè÷åñêîé òðàâìû è ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè, ã. Êèåâ

Ýëåêòðîïîðàæåíèÿ ãðóäíîé êëåòêè âñòðå÷àþòñÿ ó 0,5 % ïîñòðàäàâøèõ îò
ýëåêòðîòðàâì. Îäíàêî îíè îòëè÷àþòñÿ îñîáîé òÿæåñòüþ è òðóäíîñòüþ ëå÷åíèÿ.

Ïåðâè÷íîå ïîðàæåíèå âîçíèêàåò ïðè íåïîñðåäñòâåííîì ïîâðåæäåíèè
ýëåêòðîòîêîì âñåõ ñëî¸â ãðóäíîé ñòåíêè: ìÿãêèõ òêàíåé, ðåáåð, ïëåâðû. Çàòåì
ðàçâèâàåòñÿ âòîðè÷íîå ïîðàæåíèå, ïðè÷èíîé êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ïîâðåæäåíèå
êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ è ïðîãðåññèðóþùèé òðîìáîç â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ïîñëå-
äóþùèõ çà òðàâìîé äíåé. Íî â ðàíå ðàçâèâàþòñÿ è òðåòè÷íûå ïðîöåññû –
ýòî, òàê íàçûâàåìûé “êîìïàðòìåíò” – ñèíäðîì, â ðåçóëüòàòå ñäàâëåíèÿ íåêðî-
òè÷åñêèìè òêàíÿìè íåðâíûõ îêîí÷àíèé, ìûøö, ñîñóäîâ ïîä íàïðÿæ¸ííûì
ôàñöèàëüíûì ïîêðûòèåì.

Â ðåçóëüòàòå âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà è ïðèñîåäèíèâøåéñÿ èíôåêöèè
â òêàíÿõ ðàçâèâàþòñÿ ïîâðåæäåíèÿ.

Â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè è õàðàêòåðà òðàâìû âîçìîæíî äâå òàêòèêè â
åå ìåñòíîì ëå÷åíèè.

Âî-ïåðâûõ, ýòî òðàäèöèîííàÿ âûæèäàòåëüíàÿ òàêòèêà è êîíñåðâàòèâíîå
ëå÷åíèå, êîòîðîå ñîñòîèò èç ïîäñóøèâàíèÿ ñòðóïà, ïðèìåíåíèÿ àíòèáèîòèêîâ,
ïåðåëèâàíèÿ êîìïîíåíòîâ êðîâè è ïðîâåäåíèÿ âñåãî êîìïëåêñà ìåäèêàìåíòîç-
íîé òåðàïèè. Ñìûñë òàêîé òàêòèêè çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû äàòü âîçìîæíîñòü
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îòãðàíè÷èòñÿ ïðîöåññó íà òîò ñëó÷àé, åñëè îáðàçóåòñÿ ïîëíûé äåôåêò ãðóäíîé
ñòåíêè. Â ýòîì ñëó÷àå ïðè îòòîðæåíèè íåêðîçà òîòàëüíûé ïíåâìîòîðàêñ
ìîæåò íå âîçíèêíóòü, òàê êàê ñïàÿâøàÿñÿ ïëåâðà è ëåãêèå óñïåâàþò çàêðûòü
äåôåêò ãðóäíîé ñòåíêè.

Òå÷åíèå âòîðîãî ïåðèîäà îæîãîâîé áîëåçíè îòìå÷àåòñÿ ïðè òàêîé òàêòèêå
îñîáîé òÿæåñòüþ è ñâÿçàíî ñ èíòîêñèêàöèåé ïðè ðàçâèòèè â ðàíàõ êîëëèêâà-
öèîííîãî íåêðîçà. Îñòðàÿ îæîãîâàÿ òîêñåìèÿ ðàçâèâàåòñÿ áûñòðî è ñîïðîâîæäà-
åòñÿ ãíèëîñòíûì ðàñïàäîì ìàññèâíûõ ìûøå÷íûõ ãðóïï è êîñòåé. Ïðè ýòîì
ìîãóò âîçíèêíóòü ýðîçèâíûå ìàññèâíûå êðîâîòå÷åíèÿ, ðàçâèòüñÿ ðåàêòèâíûé
ïëåâðèò, îãðàíè÷åííûå ãíîéíèêè ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, òðåáóþùèå äðåíèðîâà-
íèÿ è ïîñòîÿííîãî îòñàñûâàíèÿ ãíîÿ.

Ñåïòèêîòîêñåìèÿ îòëè÷àåòñÿ ðàçíîîáðàçíûìè îñëîæíåíèÿìè. Ïåðå÷èñ-
ëåííûå îñëîæíåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î òÿæ¸ëîì òå÷åíèè îæîãîâîé áîëåçíè.

Ïðè ïíåâìîãåìîòîðàêñå, ñîïðîâîæäàþùåìñÿ äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ,
äðåíèðóþò ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü. Â ñëó÷àå, êîãäà àêòèâíàÿ àñïèðàöèÿ ÷åðåç
ïëåâðàëüíûé äðåíàæ íå óñòðàíÿåò ÿâëåíèé äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè,
ïîêàçàíà èíòóáàöèÿ è èñêóññòâåííàÿ âåíòèëÿöèÿ ë¸ãêèõ.

Ïðè ðàçâèâøåìñÿ è ïðîäîëæàþùåìñÿ êðîâîòå÷åíèè, ïðè øèðîêî îòêðû-
òîì ïíåâìîòîðàêñå è áåçóñïåøíîñòè êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ êëàïàííîãî
ïíåâìîòîðàêñà (íåýôôåêòèâíîñòü ïàññèâíîãî è àêòèâíîãî äðåíèðîâàíèÿ ïëåâ-
ðàëüíîé ïîëîñòè) ïîêàçàíà òîðàêîòîìèÿ.

Â õîäå ëå÷åíèÿ âñå ïîñòðàäàâøèå ïîëó÷àþò ìàññèâíóþ àíòèáàêòåðèàëü-
íóþ òåðàïèþ. Êðîìå òîãî, âñå ïëåâðàëüíûå ïóíêöèè çàâåðøàþòñÿ ââåäåíèåì
â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü àíòèáèîòèêîâ.

Íàèáîëåå âàæíîé çàäà÷åé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ÿâëÿåòñÿ ïðîôè-
ëàêòèêà ëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé. Äëÿ òîãî, ÷òîáû èõ èçáåæàòü ñëåäóåò ÷àñòî
ìåíÿòü ïîëîæåíèå áîëüíîãî, ïðîâîäèòü äûõàòåëüíóþ ãèìíàñòèêó, ñòèìóëèðî-
âàòü êàøåëü. Ïðîâîäèòñÿ èíñóôôëÿöèÿ êèñëîðîäà, ïîñòîÿííî êîíòðîëèðóåòñÿ
ïðîõîäèìîñòü äðåíàæíûõ òðóáîê è ñòåïåíü ðàñïðàâëåíèÿ ë¸ãêèõ.

Ñîâðåìåííàÿ àêòèâíàÿ òàêòèêà ëå÷åíèÿ ýëåêòðîïîðàæåíèé ãðóäíîé êëåò-
êè çàêëþ÷àåòñÿ â ðàññå÷åíèè íåêðîòè÷åñêîãî ýëåêòðîñòðóïà ñ öåëüþ äåêîì-
ïðåññèè è äðåíèðîâàíèÿ.

Â ðàííèå ñðîêè âûïîëíÿåòñÿ ýêîíîìíîå èññå÷åíèå íåêðîòè÷åñêèõ òêàíåé.
Çàêðûòèå îáøèðíûõ ðàíåâûõ äåôåêòîâ çàâèñèò îò äîíîðñêèõ ïëàñòè÷åñêèõ
âîçìîæíîñòåé îêðóæàþùèõ òêàíåé. Ïðè ýòîì èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå âèäû
íåñâîáîäíîé ïëàñòèêè. Äëÿ èçëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ýëåêòðîïîðàæåíèÿìè ãðóä-
íîé êëåòêè íåîáõîäèìî ó÷àñòèå òîðàêàëüíûõ è ñîñóäèñòûõ õèðóðãîâ.
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ÓÄÊ 616-001.17

Ã . ª .  Ñ à ì î é ë å í ê î ,  Þ . Í .  Ë à â ð ó õ ³ í ,  Î . Â .  À í ä ð º º â

Ê Î Ì Á ² Í Î Â À Í ²  Å Ë Å Ê Ò Ð È × Í ²  Î Ï ² Ê È

 ²íñòèòóò íåâ³äêëàäíî¿ ³ â³äíîâíî¿ õ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Äîíåöüê

Çà äàíèìè ñâ³òîâî¿ ñòàòèñòèêè òðàâìîâàí³ ç êîìá³íîâàíèìè ³ ñïîëó÷åíèìè
òåðì³÷íèìè óðàæåííÿìè ñêëàäàþòü äî 45 % ê³ëüêîñò³ ïîòåðï³ëèõ â³ä îï³ê³â,
îñîáëèâî ïðè òåõíîãåííèõ àâàð³ÿõ. Âèêîðèñòàííÿ äæåðåë åëåêòðîåíåðã³¿
îáóìîâëþº ñòàá³ëüí³ñòü ÷àñòîòè âèíèêíåííÿ ýëåêòðîòðàâì ³ åëåêòðè÷íèõ
îï³ê³â. Â äàíèé ÷àñ îï³êè åëåêòðè÷íèì ñòðóìîì ñêëàäàþòü äî 8 % â³ä çàãàëüíî¿
ê³ëüêîñò³ õâîðèõ ñïåö³àë³çîâàíèõ îï³êîâèõ â³ää³ëåíü, ÷àñòî º ïðè÷èíîþ ³íâàë³ä-
íîñò³, à â äåÿêèõ âèïàäêàõ ³ ñìåðò³, ùî ñòàâèòü ¿õ íà îäíå ç ïåðøèõ ì³ñöü ïðè
êîìá³íîâàíèõ åëåêòðè÷íèõ óøêîäæåííÿõ. Îñòàíí³ íåð³äêî ñïîëó÷àþòüñÿ ç
ìåõàí³÷íîþ òðàâìîþ, îï³êàìè ïîëóì’ÿì â³ä ïàëàþ÷îãî îäÿãó ³ ïîðó÷ ç ðîçòàøîâà-
íèìè ðå÷àìè, õàðàêòåðèçóþòüñÿ ñïîëó÷åíèìè ³ êîìá³íîâàíèìè óðàæåííÿìè
ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí ç íåêðîçîì ì’ÿçîâèõ ìàñèâ³â, óøêîäæåííÿì âíóòð³øí³õ
îðãàí³â, çàãàëüíîþ ä³ºþ ñòðóìó íà îðãàí³çì, ÷àñòèì ðîçâèòêîì îï³êîâî¿ õâîðîáè.

Çà ïåð³îä ç ñ³÷íÿ 1997 äî âåðåñíÿ 2001 ðîê³â ó â³ää³ë³ òåðì³÷íèõ óðàæåíü
³ ïëàñòè÷íî¿ õ³ðóðã³¿ ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ 187 õâîðèõ ç åëåêòðîîï³êàìè
ð³çíî¿ âàãè, ç ÿêèõ ó 28 (14,9 %) ìàëè ì³ñöå êîìá³íîâàí³ óðàæåííÿ. Â³ê òðàâ-
ìîâàíèõ áóâ â³ä 7 äî 64 ðîê³â, ç ÿêèõ 78,6 % (22 ç 28 ïîòåðï³ëèõ) ïåðåáóâàëèó
â³êîâ³é êàòåãîð³¿ â³ä 10 äî 36 ðîê³â. Ó âñ³õ îáïå÷åíèõ ìàëè ì³ñöå óðàæåííÿ
²²²-²V ñòóïåíÿ, ñåðåäíÿ ïëîùà ÿêèõ ñêëàëà 9,7±4,2 % ïîâåðõí³ ò³ëà. Á³ëüø³ñòü
ïàö³ºíò³â (26 ÷îëîâ³ê – 92,9 %) ïîñòðàæäàëè â³ä âèñîêîâîëüòíèõ óðàæåíü,
íàé÷àñò³øå â êîìá³íàö³¿ ç ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ (×ÌÒ): ñòðóñîì ãîëîâ-
íîãî ìîçêó – 7, óäàðîì ìîçêó – 2; ïåðåëîìîì ê³ñòîê òàçà – 1, ïåðåëîìîì
ïåðåäïë³÷÷ÿ – 1, ïåðåëîìîì êëþ÷èö³ – 2, óäàðàìè ³ ðàíàìè ð³çíèõ ä³ëÿíîê – 11;
óðàæåííÿì îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³ çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó – 1, ïðî-
íèêëèìè ïîðàíåííÿìè ïîðîæíèíè ÷åðåïà ³ ñïèíàëüíèìè ïîðóøåííÿìè – 3.
Äâîº ïîòåðï³ëèõ ç íèçüêîâîëüòíèìè åëåêòðîîï³êàìè ìàëè êîìá³íàö³þ óøêîäæåíü
ç ïîðàíåííÿì ïëå÷îâî¿ àðòåð³¿ ³ ñåðåäèííîãî íåðâà – 1, ×ÌÒ – 1. Øåñòåðî
ïîñòðàæäàëè â³ä âàæêèõ ýëåêòðîòåðì³÷íèõ óðàæåíü. Íàé÷àñò³øå ìàëî ì³ñöå
óðàæåííÿ âåðõí³õ ê³íö³âîê (27 õâîðèõ), ïðè÷îìó â 10 âèïàäêàõ äîâåëîñÿ
óäàòèñÿ äî àìïóòàö³¿ ¿õ ñåãìåíò³â. Ó äâîõ âèïàäêàõ àìïóòàö³¿ ïîòðåáóâàëè
ñåãìåíòè íèæíüî¿ ê³íö³âêè, ó 8 ïàö³ºíò³â ïîòð³áí³ áóëè àìïóòàö³¿ ïàëüö³â.
Ñåðåäí³é òåðì³í ë³êóâàííÿ ñêëàâ 46,8±13,6 ë³æêî-äí³â.

Çà âêàçàíèé òåðì³í ñåðåä ïîòåðï³ëèõ â³ä åëåêòðè÷íèõ îï³ê³â ïîìåðëè 8
õâîðèõ (4,3 % ), ï’ÿòåðî ç ÿêèõ ìàëè êîìá³íîâàí³ âèñîêîâîëüòí³ óðàæåííÿ.
Ïðè÷èíàìè ñìåðò³ áóëè: ñåïñ³ñ – 2, ïðîôóçíà ãàñòðî-äóîäåíàëüíà êðîâîòå÷à –
1, ãîñòðà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü – 1, ïåðâèííå óðàæåííÿ ðå÷îâèíè ãîëîâíîãî
ìîçêó – 1.
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Ìîäåëü êîìá³íîâàíî¿ îï³êîâî¿ òðàâìè, íà íàø ïîãëÿä, º íàéá³ëüø ñêëàäíîþ
ç â³äîìèõ òðàâìàòè÷íèõ âïëèâ³â, òîìó ùî ïîºäíóº â ñîá³ íàÿâí³ñòü áîëþ÷îãî
ïîäðàçíèêà, ðåàë³çîâàíîãî ç âåëè÷åçíîãî ðåöåïòîðíîãî ïîëÿ, øâèäêî ðåàë³çî-
âàíèé äèñáàëàíñ ð³äèí âíàñë³äîê âòðàòè ¿õ ÷åðåç ðàíè ó âèãëÿä³ ã³ïîâîëåì³¿,
åëåêòðîë³òíèõ ³ á³ëîê-îáì³ííèõ ïîðóøåíü, ã³ïîêñ³¿ âíàñë³äîê ïîðóøåííÿ äèõàëü-
íî¿ ôóíêö³¿ øê³ðè, åíäîòîêñåì³¿ ç ïàðàíåêðîòè÷íî¿ çîíè òà ÷åðåç âòðàòó
ôóíêö³¿ âèä³ëåííÿ, íàÿâíîñò³ âåëèêèõ âõ³äíèõ âîð³ò äëÿ ³íôåêö³¿ ÷åðåç ðóéíó-
âàííÿ áàð’ºðíî¿ ðîë³ øê³ðè ïðè íàÿâíîñò³ æèâèëüíîãî ñåðåäîâèùà äëÿ ïàòîãå-
í³â ó âèãëÿä³ íåêðîçó.

Òÿæê³ñòü óøêîäæåííÿ, íàñàìïåðåä, îáóìîâëþºòüñÿ âòðà÷åíèìè òêàíèíàìè,
îáñÿã ÿêèõ ìîæå çá³ëüøóâàòèñÿ ÷åðåç ðîçâèòîê âòîðèííîãî íåêðîçó ïðè
ïðîãðåñóâàíí³ ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿. Ïðèñòîñóâàëüí³ ðåàêö³¿ íåäîñêîíàë³
³, íàé÷àñò³øå, íå çàïîá³ãàþòü ñèñòåìíîãî çðèâó àäàïòàö³¿. Òàê, ïåð³îä ãîñòðî¿
îï³êîâî¿ òîêñåì³¿ ïðè ñïîëó÷åí³é ³ êîìá³íîâàí³é òðàâì³ òðèâàº íà òë³ âèðàæåíî¿
ã³ïîêñ³¿ òêàíèí, íàñàìïåðåä ìîçêó ³ ëåãåíü. Öå âèÿâëÿºòüñÿ âòðàòîþ ñâ³äîìîñò³,
òîêñè÷íîþ åíöåôàëîïàò³ºþ, íàáðÿêîì ìîçêó, ïíåâìîí³ºþ, ëåãåíåâî-ñåðöåâîþ
íåäîñòàòí³ñòþ, íàáðÿêîì ëåãåíü. Ó òàêèõ õâîðèõ ãåìîäèíàì³êà, ïîðóøåíà â
øîö³, âæå íå â³äíîâëþºòüñÿ ³ íà 3-5 äîáó ï³ñëÿ òðàâìè îï³êîâèé øîê ïåðåõî-
äèòü ó øîê áàêòåð³àëüíèé. Ïðè öüîìó õàðàêòåð óðàæåíü ç ÷àñîì ìîæå çì³íþ-
âàòèñÿ, â çâ’ÿçêó ç ÷èì ìîæëèâ³ íàéð³çíîìàí³òí³ø³ êîìá³íàö³¿ ïîðàçîê, òå÷³þ
³ ïðîãíîç ÿêèõ âèçíà÷àº ñèíäðîì âçàºìíîãî îáòÿæåííÿ. Òàê, îï³êîâà õâîðîáà
ìàëà ì³ñöå â 15 ïàö³ºíò³â (53,6 %), ïðè÷îìó â 11 âèïàäêàõ (39,3 %) íîñèëà
âàæêèé ³ âêðàé âàæêèé õàðàêòåð òå÷³¿. Îñîáëèâ³ñòþ êîìá³íîâàíî¿ åëåêòðè÷íî¿
îï³êîâî¿ òðàâìè ç’ÿâèëîñÿ òå, ùî âèïàäêè âàæêîãî ïåðåá³ãó îï³êîâî¿ õâîðîáè
â³äçíà÷åí³ âæå ïðè óðàæåíí³ 2,5-3 % ïîâåðõí³ ò³ëà.

Ïðîòèøîêîâà òåðàï³ÿ â òàêèõ îáïå÷åíèõ ìàº ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ.
Ìîæëèâî, ðàíí³é ¿¿ ïî÷àòîê ³ àäåêâàòíå ïðîâåäåííÿ äîçâîëÿþòü àêòèâíî
êîíòðîëþâàòè âàãó ïåðåá³ãó îï³êîâî¿ õâîðîáè. Â ì³ñöåâîìó ë³êóâàíí³ âàæëèâå
ì³ñöå íàäàºìî ñâîº÷àñíîìó âèêîíàííþ äåêîìïðåñèâíèõ îïåðàö³é, ³ìîá³ë³çàö³¿,
â òîìó ÷èñë³ àïàðàòí³é ô³êñàö³¿ ê³ñòîê. Åôåêòèâíå ðàííº õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ
äóæå âàæëèâå â çàïîá³ãàíí³ ì³ñöåâèõ ³ çàãàëüíèõ ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü ³
ïîâèííå çä³éñíþâàòèñÿ ç âèêîðèñòàííÿì îäíîãî ç âèä³â ïîâíîøàðîâèõ êëàïò³â,
ÿê³ ìàþòü îñüîâèé òèï êðîâîïîñòà÷àííÿ. Òàê³ îïåðàö³¿ âèêîíàí³ â 17 ïîòåð-
ï³ëèõ. Â äâîõ âèïàäêàõ ïîòð³áíî áóëî ïðîâåñòè øóíòóþ÷³ îïåðàö³¿ äî â³äíîâ-
ëåííÿ ìàã³ñòðàëüíîãî àðòåð³àëüíîãî êðîâîîá³ãó. Ïðè îïåðàö³ÿõ íà ÷åðåï³ â òðüîõ
âèïàäêàõ òðåáà áóëî âèêîíàòè ôðåçüîâó îñòåîòðåïàíàö³þ. Äëÿ çàêðèòòÿ äå-
ôåêò³â òà îãîëåííÿ ê³ñòîê ñêëåï³ííÿ â äâîõ õâîðèõ ïëàñòè÷íå â³äíîâëåííÿ âèêî-
íàíå çà ìåòîäèêîþ ³ìïëàíòàö³éíî¿ äåðìàòåíç³¿. Â îäíîìó âèïàäêó ç óñï³õîì
çä³éñíåíà òðàíñïîçèö³ÿ îñòð³âêîâîãî òîðàêî-äîðçàëüíîãî øê³ðíî-ì’ÿçîâîãî êëàï-
òÿ. Çàãàëîì â ãðóï³ îáñòåæåíèõ õâîðèõ âèêîíàíî 129 îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü.

Òàêèì ÷èíîì, ò³ëüêè êîìïëåêñíå ðàííº çàãàëüíå ³ ì³ñöåâå ë³êóâàííÿ
ïîòåðï³ëèõ â óìîâàõ ñïåö³àë³çîâàíîãî îï³êîâîãî â³ää³ëåííÿ äîçâîëÿº çíèçèòè
³íâàë³äèçàö³þ ³ ëåòàëüí³ñòü â³ä êîìá³íîâàíèõ åëåêòðè÷íèõ îï³ê³â.
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Öåíòð òåðìè÷åñêîé òðàâìû è ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè, ÊÌÀÏÎ èì. Ï.Ë. Øóïèêà,
Èíñòèòóò ãåìàòîëîãèè è òðàíñôóçèîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû,

ã. Êèåâ, ã. Äíåïðîïåòðîâñê

Ïîä òåðìèíîì “òîêñåìèÿ” ïîäðàçóìåâàåòñÿ íàëè÷èå è íàêîïëåíèå â êðîâÿ-
íîì ðóñëå òîêñè÷åñêèõ àãåíòîâ â êîíöåíòðàöèÿõ, îáóñëàâëèâàþùèõ íàïðÿæå-
íèå åñòåñòâåííûõ ñèñòåì îáåçâðåæèâàíèÿ. Â òî âðåìÿ, êàê “ýíäîòîêñèêîç” –
ýòî êàñêàäíûé, ñïîñîáíûé ê ïðîãðåññèðîâàíèþ ãåíåðàëèçîâàííûé ïðîöåññ, êîòî-
ðûé îáóñëîâëåí íàëè÷èåì è íàêîïëåíèåì â êðîâÿíîì ðóñëå òîêñè÷åñêèõ
àãåíòîâ â êîíöåíòðàöèÿõ, âûçûâàþùèõ ôóíêöèîíàëüíóþ íåñîñòîÿòåëüíîñòü
åñòåñòâåííûõ ñèñòåì îáåçâðåæèâàíèÿ ñ ïîñëåäóþùèì ïîâðåæäåíèåì äðóãèõ
îðãàíîâ è ñèñòåì îðãàíèçìà â öåëîì. Âïîëíå ïîíÿòíî, ÷òî îò ýôôåêòèâíîñòè
è íàëè÷èÿ ðåçåðâíûõ ôóíêöèé àíòèòîêñè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ, êàê íà óðîâíå
îðãàíîâ è òêàíåé, òàê è âñåãî îðãàíèçìà, çàâèñèò ïîòåíöèàëüíàÿ âîçìîæíîñòü
ôîðìèðîâàíèÿ ñèíäðîìà ýíäîòîêñèêîçà. Åñëè êîíöåíòðàöèÿ ýíäîòîêñèíîâ
íå ïðåâûøàåò îáåçâðåæèâàþùèå âîçìîæíîñòè åñòåñòâåííûõ äåòîêñèêàöèîí-
íûõ ñèñòåì îðãàíèçìà, òî êëèíè÷åñêàÿ ìàíèôåñòàöèÿ ñèíäðîìà ýíäîòîêñèêîçà
îòñóòñòâóåò. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ïðîèñõîäèò ðàçâèòèå òîêñåìèè ñ ïîñëåäóþ-
ùåé ãåíåðàëèçàöèåé ïðîöåññà è ôîðìèðîâàíèåì ýíäîòîêñèêîçà.

Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè áûëè îáíàðóæåíû è èäåíòèôèöèðîâàíû âåùåñòâà
ýíäîãåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, êîòîðûå íàêàïëèâàëèñü â êðîâÿíîì ðóñëå, âûçû-
âàÿ è ñîïðîâîæäàÿ ñèíäðîì èíòîêñèêàöèè.

Ìàðêåðû ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè, â çàâèñèìîñòè îò èõ ìîëåêóëÿðíîé
ìàññû, ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû. Ê ïåðâîé ãðóïïå îòíåñåíû ýíäîòîêñèíû íèçêîé
è ñðåäíåé ìîëåêóëÿðíîé ìàññû – âåùåñòâà â îñíîâíîì íåáåëêîâîãî ïðîèñõîæ-
äåíèÿ (ìî÷åâèíà, êðåàòèíèí, ìî÷åâàÿ êèñëîòà, ãëþêîçà, ìîëî÷íàÿ è äðóãèå
îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû, àìèíîêèñëîòû, æèðíûå êèñëîòû, ôîñôîëèïèäû è äð.),
íàêàïëèâàþùèåñÿ â îðãàíèçìå â êîíöåíòðàöèÿõ, ïðåâûøàþùèõ íîðìàëüíûå
çíà÷åíèÿ. Âòîðàÿ ãðóïïà – ýòî îëèãîïåïòèäû ñ ìîëåêóëÿðíîé ìàññîé íå
áîëåå 1 êÄ (òêàíåâûå ãîðìîíû, ïðîäóêòû àóòîëèçà è ïðîòåîëèçà òêàíåé).
Âàæíûì ôàêòîðîì, õàðàêòåðèçóþùèì ýíäîòîêñèíû, ÿâëÿåòñÿ êëàññèôèêàöèÿ
ïîñëåäíèõ ïî ðàçìåðàì èõ ìîëåêóë – íèçêîìîëåêóëÿðíûå òîêñèíû ñ ðàçìåðîì
ìîëåêóë äî 500 äàëüòîí (âîäà, èîíû êàëèÿ, íàòðèÿ, êðåàòèíèí, ìî÷åâèíà);
ñðåäíå ìîëåêóëÿðíûå òîêñèíû ñ ðàçìåðîì ìîëåêóë îò 500-5000 äàëüòîí (ãîð-
ìîíû, ñåðîòîíèí, âèòàìèí Â

12
, ïðîäóêòû äåãðàäàöèè ôèáðèíîãåíà); êðóïíîìî-

ëåêóëÿðíûå òîêñèíû ñ ðàçìåðîì ìîëåêóë äî äåñÿòêîâ òûñÿ÷ äàëüòîí (áåëêè
è ëèïîïðîòåèäû) è ñâåðõâûñîêîìîëåêóëÿðíûå ñîåäèíåíèÿ ñ ðàçìåðîì
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ìîëåêóë â ìèëëèîíû äàëüòîí (èììóííûå êîìïëåêñû, ðàñòâîðèìûå êîìïëåêñû
ôèáðèí-ìîíîìåðîâ, êðèîãëîáóëèíû, êðèîôèáðèíîãåí).

Ñîâðåìåííûå âçãëÿäû íà ðàçâèòèå îæîãîâîé èíòîêñèêàöèè ïîçâîëÿþò âûäå-
ëèòü ñëåäóþùèå ïóòè ôîðìèðîâàíèÿ èíòîêñèêàöèîííîãî ñèíäðîìà â îðãàíèçìå:

1. Ðåòåíöèîííûé (íàðóøåíèå ïðîöåññîâ áèîòðàíñôîðìàöèè è\èëè ýëèìèíà-
öèè èç îðãàíèçìà);

2. Îáìåííûé (íàðóøåíèå âíóòðèêëåòî÷íîãî ãîìåîñòàçà è íàêîïëåíèå â îðãà-
íèçìå âòîðè÷íûõ ìåòàáîëèòîâ);

3. Ðåçîðáòèâíûé (îáóñëîâëåííûé ìàññèâíûì îáðàçîâàíèåì è ïîñëåäóþ-
ùåé ðåçîðáöèåé â îðãàíèçìå ïðîäóêòîâ òêàíåâîãî ðàñïàäà);

4. Èíôåêöèîííûé (îáóñëîâëåííûé äåéñòâèåì òîêñèíîâ èíôåêöèîííîé ïðè-
ðîäû).

Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè îáîñíîâàíî, âîçíèêëî è ïîëó÷èëî ðàçâèòèå öåëîå
íàïðàâëåíèå â ìåäèöèíå – äåòîêñèêàöèîííàÿ òåðàïèÿ, êîòîðàÿ îáúåäèíèëà â
ñåáå ðàçëè÷íûå ñïîñîáû ëå÷åíèÿ òîêñèêîçà [6,9]. Ìåòîäû äåòîêñèêàöèîííîé
òåðàïèè ðàçäåëÿþò íà 2 ãðóïïû – êîíñåðâàòèâíûå è ýôôåðåíòíûå (õèðóðãè÷åñ-
êèå) [15]. Êîíñåðâàòèâíûå ìåòîäû íåçàâèñèìî îò ìåõàíèçìà îáåçâðåæèâàíèÿ,
â êîíå÷íîì èòîãå ïðåäóñìàòðèâàþò èñïîëüçîâàíèå ðåçåðâíûõ âîçìîæíîñòåé
åñòåñòâåííûõ ñèñòåì ýëèìèíàöèè (íàïðèìåð, óñêîðåííîå âûâåäåíèå òîêñèíîâ
÷åðåç ïî÷êè ïðè ïðîâåäåíèè âîäíîé íàãðóçêè ñ ôîðñèðîâàííûì äèóðåçîì).
Ìåòîäû ýôôåðåíòíîé òåðàïèè îáëàäàþò ñïîñîáíîñòüþ óäàëÿòü òîêñèíû ñîá-
ñòâåííî èç êðîâÿíîãî ðóñëà, íå âûçûâàÿ íàïðÿæåíèÿ ýòèõ ñèñòåì.

Òàêèì îáðàçîì, íàëè÷èå ðåçåðâíûõ ôóíêöèé ó åñòåñòâåííûõ ñèñòåì ýëèìè-
íàöèè ïîçâîëÿåò ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü êîíñåðâàòèâíûå ìåòîäû äåòîêñè-
êàöèè. Îòñóòñòâèå æå ðåçåðâíûõ ôóíêöèé óêàçûâàåò íà íåîáõîäèìîñòü ïðèìå-
íåíèÿ ýôôåðåíòíûõ èëè õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ. Ïîñëåäíèå, îáëàäàÿ ñïîñîá-
íîñòüþ ÷àñòè÷íîãî èëè ïîëíîãî çàìåùåíèÿ óòðà÷åííûõ äåòîêñèêàöèîííûõ
ôóíêöèé åñòåñòâåííûõ ñèñòåì îáåçâðåæèâàíèÿ, çàíèìàþò îñîáîå ìåñòî. Ñ
èõ ïîìîùüþ ìîæíî îñóùåñòâèòü âîñïðîèçâåäåíèå ïðîöåññà áèîëîãè÷åñêîé
òðàíñôîðìàöèè òîêñè÷åñêèõ âåùåñòâ (ìèêðîñîìàëüíàÿ ìîíîîêñèäàçíàÿ ñèñ-
òåìà ïå÷åíè), ñâÿçûâàíèå êñåíîáèîòèêîâ (èììóííàÿ ñèñòåìà), âîñïðîèçâåäåíèå
ôóíêöèé åñòåñòâåííûõ îðãàíîâ âûâåäåíèÿ (ïî÷êè, ÆÊÒ, ëåãêèå).

1. Êîíñåðâàòèâíûå ìåòîäû äåòîêñèêàöèè.
– Âîäíàÿ íàãðóçêà (ýíòåðàëüíàÿ èëè ïàðåíòåðàëüíàÿ) ñ ôîðñèðîâàííûì

äèóðåçîì.
– Ñîðáöèîííàÿ äåòîêñèêàöèÿ (ãàñòðîèíòåñòèíàëüíàÿ ñîðáöèÿ, ðàíåâàÿ

ñîðáöèÿ).
– Äèàëèçíàÿ òåðàïèÿ (ãàñòðîèíòåñòèíàëüíûé äèàëèç).
– Òîêñèí-ñâÿçûâàþùàÿ òåðàïèÿ (èíôóçèÿ òîêñèí ñâÿçûâàþùèõ âåùåñòâ

è ðàñòâîðîâ ãèïîõëîðèäà íàòðèÿ, äåëèãàíäåçèðîâàííîãî àëüáóìèíà).
– Ñïåöèôè÷åñêàÿ òåðàïèÿ (ïðèìåíåíèå ðàçëè÷íûõ ãðóïï àíòèäîòîâ).
2. Ýôôåðåíòíûå (õèðóðãè÷åêèå) ìåòîäû äåòîêñèêàöèè.
– Ñîðáöèîííûå ìåòîäû.
– Äèàëèçíûå ìåòîäû.
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– Ìåòîäû ðàçäåëèòåëüíîé òåðàïèè.
– Êâàíòîâàÿ ãåìîòåðàïèÿ.
Ñ ïîìîùüþ ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ äåòîêñèêàöèîííîé òåðàïèè ìîæíî îñó-

ùåñòâèòü ìàêñèìàëüíî òî÷íîå âîñïðîèçâåäåíèå îñíîâíûõ ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ
è ñòðóêòóðíûõ ïðèíöèïîâ åñòåñòâåííûõ ìåõàíèçìîâ îáåçâðåæèâàíèÿ, ÷òî â
ñâîþ î÷åðåäü ÿâëÿåòñÿ çàëîãîì ýôôåêòèâíîãî ëå÷åíèÿ òîêñåìèè, îáëåã÷àåò òå÷å-
íèå è óëó÷øàåò ïðîãíîç çàáîëåâàíèÿ. Åñòåñòâåííî, ÷òî ñâåäåíèÿ î òîêñèêîêè-
íåòèêå è òîêñèêîäèíàìèêå ýíäîãåííûõ òîêñèíîâ, îïðåäåëåíèå èíòåãðàëüíîãî
çíà÷åíèÿ ñòåïåíè âûðàæåííîñòè òîêñèêîçà è íåñïåöèôè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê
àóòîàãðåññèâíûõ âåùåñòâ ó ïàöèåíòà (ðàçìåðû ìîëåêóë, ìîëåêóëÿðíàÿ ìàññà
ýíäîòîêñèíîâ è ïð.), îöåíêà ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ åñòåñòâåííûõ ñèñòåì
îáåçâðåæèâàíèÿ ïîçâîëÿò êëèíèöèñòó íàèáîëåå ïîëíî îñóùåñòâèòü êîìïëåêñ-
íîå äåòîêñèêàöèîííîå ëå÷åíèå áîëüíîãî.

Îñíîâíûå êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå ýôôåêòû ìåòîäîâ ýôôåðåíòíîé òåðàïèè
îáóñëîâëåíû ñëåäóþùèìè ìåõàíèçìàìè äåéñòâèÿ:

– äåòîêñèêàöèîííûì (ñîáñòâåííî óäàëåíèå èç êðîâÿíîãî ðóñëà ýíäî- è
ýêçîòîêñèíîâ – ãåìîñîðáöèÿ, äèàëèç, ïëàçìàôåðåç);

– èììóíîòðîïíûì (ýëèìèíàöèÿ àóòîàíòèòåë, êîìïîíåíòîâ ñèñòåìû êîì-
ïëåìåíòà ëèçîöèìà, àêòèâàöèÿ ìîíîöèòàðíî-ìàêðîôàãàëüíîé ñèñòåìû, óäàëå-
íèå íåáåëêîâûõ è áåëîê-àññîöèèðîâàííûõ ôàêòîðîâ êëåòî÷íîãî ìèêðîîêðóæå-
íèÿ – ïëàçìàôåðåç, ïëàçìàöèòîôåðåç, êðèîïëàçìàôåðåç, äèàëèç, ãåìîñîðáöèÿ,
ÓÔÎÊ, ËÎÊ);

– ãåìîêîàãóëÿöèîííûì (îáìåííûé ïëàçìàôåðåç, ÓÔÎÊ, ËÎÊ);
– íåñïåöèôè÷åñêèì îáùåñòèìóëèðóþùèì äåéñòâèåì (ÓÔÎÊ, ËÎÊ).
Â ïîñëåäíåå âðåìÿ áîëüøîå âíèìàíèå êëèíèöèñòû óäåëèëè ïîèñêó èíòåã-

ðàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ òîêñåìèè, êàê ìåðå ìåòàáîëè÷åñêîãî îòâåòà îðãàíèçìà
íà ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ. Ðàçðàáîòàíû è âíåäðåíû â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó
ðÿä ëàáîðàòîðíûõ òåñòîâ, ïîçâîëÿþùèõ îïðåäåëèòü íå òîëüêî íàëè÷èå
òîêñèêîçà, íî è îïðåäåëèòü ñòåïåíü åãî âûðàæåííîñòè.

ÓÄÊ 617.576-001.

Î . ² .  Î ñ à ä ÷ à ,  Â . À .  Ì à ù å í ê î ,  Ñ . Â .  Ò à ö þ ê ,  Á . Ñ .  Ø å é ì à í

Î Ñ Î Á Ë È Â Î Ñ Ò ²  Ð Î Ç Â È Ò Ê Ó  À Í Å Ì ² ¯  Ó  Ä Î Ð Î Ñ Ë È Õ  Õ Â Î Ð È Õ
Ï Ð È  Å Ë Å Ê Ò Ð Î Ò Å Ð Ì ² × Í ² É  Ò Ð À Â Ì ²

Óêðà¿íñüêèé îï³êîâèé öåíòð, ³íñòèòóò ãåìàòîëîã³¿ òà òðàíñôóç³îëîã³¿,
ÀÌÍ Óêðà¿íè

Îäíèì ç óñêëàäíåíü îï³êîâî¿ õâîðîáè º îï³êîâà àíåì³ÿ. Àíåì³ÿ ðîçâèâà-
ºòüñÿ ó âñ³õ õâîðèõ, ùî ïåðåíåñëè òÿæê³ îï³êè, â òîìó ÷èñë³ îï³êè, ùî
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ïîâ’ÿçàí³ ç óðàæåííÿì åëåêòðîñòðóìîì, òà çáåð³ãàþòüñÿ ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ
øê³ðíîãî ïîêðèâó.

Âñòàíîâëåíî, ùî ïðè÷èíàìè àíåì³¿ º íàñòóïí³ ôàêòîðè: ðàíí³é ã³ïåðãåìîë³ç
åðèòðîöèò³â ó çîí³ óðàæåííÿ, ÿêà ïðè åëåêòðîòåðì³÷í³é òðàâì³ ñêëàäàºòüñÿ
íå ëèøå ç ðàíè, à é ç çîíè ïðîõîäæåííÿ åëåêòðè÷íîãî ñòðóìó; âòðàòà êðîâ³
÷åðåç ðàíîâó ïîâåðõíþ; ïîðóøåííÿ ê³ñòêîâî-ìîçêîâîãî êðîâîòâîðåííÿ ³ çíè-
æåííÿ ñèíòåçó ãåìîãëîá³íó íàáàãàòî ï³çí³øå.

Ìàëîâèâ÷åíîþ º ðîëü àóòî³ìóííèõ ðåàêö³é â óøêîäæåíí³ åðèòðîöèò³â ó
õâîðèõ ç åëåêòðîòåðì³÷íèìè òðàâìàìè. Íå âèâ÷åíà ðîëü ð³çíèõ ñèðîâàòêîâèõ
ôàêòîð³â êðîâ³ â ðîçâèòêó óøêîäæåííÿ åðèòðîöèò³â ó õâîðèõ ç åëåêòîòåðì³÷-
íèìè îï³êàìè çàëåæíî â³ä ñòàä³¿ îï³êîâî¿ õâîðîáè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – ðîçêðèòè ìåõàí³çìè óøêîäæåííÿ åðèòðîöèò³â ó
õâîðèõ ç åëåêòðîòåðì³÷íèìè îï³êàìè çàëåæíî â³ä ñòàä³¿ îï³êîâî¿ õâîðîáè.

Íàìè áóëî îáñòåæåíî 60 õâîðèõ ç îï³êàìè ²²² À-²²² Á ñòóïåí³â ó â³ö³ â³ä
17 äî 60 ðîê³â ç åëåêòðîòåðì³÷íèìè îï³êàìè.

Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñü â ðàííüîìó ï³ñëÿøîêîâîìó ïåð³îä³ (âèõ³äí³
ïîêàçíèêè ), y ñòàä³¿ îï³êîâî¿ òîêñåì³¿ ³ ñåïòèêîòîêñåì³¿.

Â õîä³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñü âèâ÷åííÿ âì³ñòó ãåìîãëîá³íó, åðèòðîöèò³â,
ñåðåäíüî¿ êîíöåíòðàö³¿ ãåìîãëîá³íó â åðèòðîöèò³ òà ñåðåäíüîãî âì³ñòó ãåìîãëî-
á³íó â åðèòðîöèòàõ, ïîêàçíèêè àóòîëîã³÷íîãî ðîçåòêîóòâîðåííÿ òà àóòîëîã³÷-
íî¿ ê³ëåðíî¿ àêòèâíîñò³ ë³ìôîöèò³â ùîäî àóòîëîã³÷íèõ åðèòðîöèò³â, à òàêîæ
âïëèâ ð³çíèõ ñèðîâàòêîâèõ ôàêòîð³â íà ö³ ïîêàçíèêè, öèòîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü
àóòîëîã³÷íî¿ ñèðîâàòêè ïî â³äíîøåííþ äî àóòîëîã³÷íèõ åðèòðîöèò³â, âì³ñò àíòè-
åðèòðîöèòàðíèõ àóòîàíòèò³ë.

Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü íàìè âñòàíîâëåíî çíèæåííÿ âì³ñòó
ãåìîãëîá³íó é åðèòðîöèò³â ïðîïîðö³éíî òÿæêîñò³ òðàâìè. Ïðè öüîìó ñåðåäíÿ
êîíöåíòðàö³ÿ ãåìîãëîá³íó òà ñåðåäí³é âì³ñò ãåìîãëîá³íó â åðèòðîöèò³ çàëèøàâñÿ
â ìåæàõ ïîêàçíèê³â çäîðîâèõ îñ³á. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî çíèæåííÿ ãåìîãëî-
á³íó ó õâîðèõ íå çàëåæèòü â³ä ïîðóøåííÿ éîãî ñèíòåçó.

Ïðè âèâ÷åíí³ ðåàêö³é, çâ’ÿçàíèõ ç àóòî³ìóííèì óøêîäæåííÿì åðèòðîöèò³â
íàìè âñòàíîâëåíî, ùî ö³ëüíà àóòîëîã³÷íà ñèðîâàòêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïðÿìîþ
ïîøêîäæóþ÷îþ ä³ºþ íà åðèòðîöèòè. Äàíà ä³ÿ íàéá³ëüø âèðàæåíà â ðàííüîìó
ï³ñëÿøîêîâîìó ïåð³îä³, äå îñíîâíîþ ïîøêîäæóþ÷îþ ä³ºþ õàðàêòåðèçóâàëàñü
ôðàêö³ÿ ñïîëóê ñåðåäí³õ ³ íèçüêèõ ðîçì³ð³â. Ó ñòàä³ÿõ òîêñåì³¿ ³ ñåïòèêîòîêñå-
ì³¿ ïðîâ³äíà ðîëü íàëåæèòü ãëîáóë³íîâ³é ôðàêö³¿.

Ïðè âèçíà÷åíí³ ìåõàí³çìó óøêîäæåííÿ åðèòðîöèò³â òà ðîë³ àóòîëîã³÷íî¿
ñèðîâàòêè íàìè âñòàíîâëåíî ï³äâèùåííÿ â ðàííüîìó ï³ñëÿøîêîâîìó ïåð³îä³
àêòèâíîñò³ ë³ìôîöèò³â â àóòîëîã³÷íîìó ðîçåòêîóòâîðþâàíí³. Ïðè öüîìó òðè-
êðàòíå â³äìèâàííÿ àóòîëîã³÷íèõ åðèòðîöèò³â ñïðèÿëî çíèæåííþ ïîêàçíèê³â
ö³º¿ àêòèâíîñò³.

Ó ö³ òåðì³íè çíà÷íó ñòèìóëþþ÷ó ä³þ ìàº ôðàêö³ÿ ñèðîâàòêè êðîâ³, ùî
ì³ñòèòü ñïîëóêè ñåðåäí³õ ³ íèçüêèõ ðîçì³ð³â.
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Ó ñòàä³¿ òîêñåì³¿ çáåð³ãàºòüñÿ íàéá³ëüø âèðàæåíà ñòèìóëþþ÷à ä³ÿ àóòî-
ëîã³÷íî¿ ñèðîâàòêè ñòîñîâíî ïîêàçíèê³â çäîðîâèõ îñ³á ³ âèõ³äíèõ çíà÷åíü.

Ó ö³ òåðì³íè âñòàíîâëåíî, ùî çíà÷íà ñòèìóëþþ÷à ä³ÿ õàðàêòåðíà äëÿ
ãëîáóë³íîâî¿ ôðàêö³¿ ñèðîâàòêè êðîâ³.

Ó ñòàä³¿ ñåïòèêîòîêñåì³¿ âèçíà÷åíå äåÿêå çíèæåííÿ ñòèìóëþþ÷î¿ ä³¿ àóòî-
ëîã³÷íî¿ ñèðîâàòêè òà ¿¿ ãëîáóë³íîâî¿ ôðàêö³¿ ñòîñîâíî ïîêàçíèê³â òîêñåì³¿,
îäíàê ö³ ïîêàçíèêè çíà÷íî ïåðåâèùóâàëè êîíòðîëüí³ ³ âèõ³äí³ çíà÷åííÿ.

Òðèêðàòíå â³äìèâàííÿ åðèòðîöèò³â ñïðèÿëî çíèæåííþ ïîêàçíèê³â àêòèâ-
íîñò³ ë³ìôîöèò³â â óñ³ òåðì³íè äîñë³äæåííÿ.

Ïðè âèâ÷åíí³ çàâåðøàëüíîãî åòàïó ðóéíóâàííÿ åðèòðîöèò³â àóòîëîã³÷íî¿
ê³ëåðíî¿ àêòèâíîñò³ ë³ìôîöèò³â ñòîñîâíî âëàñíèõ åðèòðîöèò³â íàìè âñòàíîâ-
ëåíî ï³äâèùåííÿ ïîêàçíèê³â ñïîíòàííî¿ ðåàêö³¿ ñòîñîâíî êîíòðîëüíèõ çíà÷åíü
â óñ³ òåðì³íè äîñë³äæåííÿ. Ïðè öüîìó òðèêðàòíå â³äìèâàííÿ àóòîëîã³÷íèõ
åðèòðîöèò³â âèçíà÷àëî çíà÷íå çíèæåííÿ äàíèõ ïîêàçíèê³â ñòîñîâíî ñïîíòàí-
íî¿ ðåàêö³¿.

Íàìè âñòàíîâëåíî, ùî â ð³çí³ òåðì³íè îï³êîâî¿ õâîðîáè ñòèìóëþþ÷ó ä³þ
ìàëè ð³çí³ ôðàêö³¿ ñèðîâàòêè êðîâ³:

– ó ðàííüîìó ï³ñëÿøîêîâîìó ïåð³îä³ – ôðàêö³ÿ ñïîëóê ñåðåäí³õ ³ íèçüêèõ
ðîçì³ð³â;

– ó ñòàä³¿ òîêñåì³¿ òà ñåïòèêîòîêñåì³¿ – ãëîáóë³íîâà ôðàêö³ÿ.
Äëÿ ç’ÿñóâàííÿ ïðè÷èí çíà÷íî¿ ñòèìóëþþ÷î¿ ä³¿ ö³ëüíî¿ àóòîëîã³÷íî¿

ñèðîâàòêè ³ ¿¿ ãëîáóë³íîâî¿ ôðàêö³¿ íàìè áóëî ïðîâåäåíî âèâ÷åííÿ âì³ñòó
òåïëîâèõ àãëþòèí³í³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³.

Òåïëîâ³ àãëþòèí³íè áóëè âèÿâëåí³ íà 7-8 äîáó ç ìîìåíòó òðàâìè. Ïðè
öüîìó ïîêàçíèêè áóëè ìàêñèìàëüíèìè. Îäíàê, çíà÷íà ê³ëüê³ñòü òåïëîâèõ
àãëþòèí³í³â çáåð³ãàëàñü ³ ó ñòàä³¿ ñåïòèêîòîêñåì³¿.

Òàêèì ÷èíîì, âñòàíîâëåíî, ùî ïðè îï³êàõ, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ç óðàæåííÿì
åëåêòðîñòðóìîì, â³äçíà÷àºòüñÿ çíà÷íå ï³äâèùåííÿ ïîêàçíèê³â àêòèâíîñò³
ö³ëüíî¿ àóòîëîã³÷íî¿ ñèðîâàòêè ³ ¿¿ ð³çíèõ ôðàêö³é â óøêîäæåíí³ åðèòðîöèò³â
çàëåæíî â³ä ñòàä³¿ îï³êîâî¿ õâîðîáè. Óøêîäæåííÿ åðèòðîöèò³â çä³éñíþºòüñÿ
ÿê ïðÿìîþ ä³ºþ àóòîëîã³÷íî¿ ñèðîâàòêè â ðàííüîìó ï³ñëÿøîêîâîìó ïåð³îä³
çà ðàõóíîê íàãðîìàäæåííÿ ñïîëóê ñåðåäí³õ ³ íèçüêèõ ðîçì³ð³â, òàê ³ îïîñåðåä-
êîâàíîþ – ó ðåàêö³¿ àíòèò³ëîçàëåæíî¿ ê³ëåðíî¿ àêòèâíîñò³.

Ïðè öüîìó âèçíà÷åíèé ôàêò ô³êñàö³¿ íà ïîâåðõí³ åðèòðîöèò³â àóòîàãðåñèâ-
íèõ ôàêòîð³â, ùî ñòèìóëþþòü ê³ëåðíó àêòèâí³ñòü ë³ìôîöèò³â, – ÿê íåì³öíî
ô³êñîâàíèõ (çíèæåííÿ àêòèâàö³¿ ë³ìôîöèò³â ïðè â³äìèâàíí³ åðèòðîöèò³â),
òàê ³ ì³öíî ô³êñîâàíèõ.
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Èíñòèòóò ãåìàòîëîãèè è òðàíñôóçèîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû,
Êèåâñêèé ãîðîäñêîé öåíòð òåðìè÷åñêîé òðàâìû è ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè

Ïðîáëåìà ýëåêòðîòåðìè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñëîæíûõ
â ñòðóêòóðå îæîãîâîãî òðàâìàòèçìà ó äåòåé. Íàèáîëåå ÷àñòî ïðè ýòîì ñòðàäàåò
ñåãìåíò “ïðåäïëå÷üå-êèñòü” è ñîñòàâëÿåò ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ 22,3-47,9 %.
Ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè äåòñêîãî îðãàíèçìà, àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíûå
îñîáåííîñòè ñåãìåíòà, ôèçè÷åñêèå ñâîéñòâà ýëåêòðè÷åñêîãî òîêà âåäóò ê
ðàçëè÷íûì ïîðàæåíèÿì òêàíåé – îò ïîâåðõíîñòíûõ ëîêàëüíûõ ïîâðåæäåíèé
ýïèäåðìèñà äî äåñòðóêöèè ãëóáîêèõ àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð, ÷òî ïðèâîäèò
ê èíâàëèäèçàöèè ïîñòðàäàâøèõ. Ýòî òðåáóåò îïðåäåëåííîãî ìåòîäîëîãè÷åñêîãî
ïîäõîäà è ðàöèîíàëüíîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ.

Çà ïåðèîä ñ 1994 ïî 2001 ãã. ïðîâåäåí àíàëèç ëå÷åíèÿ 138 ïîñòðàäàâøèõ
ñ ýëåêòðîïîðàæåíèÿìè ñåãìåíòà “ïðåäïëå÷üå-êèñòü” â âîçðàñòå îò 10 ìåñÿöåâ
äî 18 ëåò.

Â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ïîðàæåíèÿ òêàíåé âñå ïîñòðàäàâøèå áûëè ðàç-
äåëåíû íà òðè ãðóïïû.

Â ïåðâóþ ãðóïïó âîøëè 50 äåòåé èç êîòîðûõ ó 45 îòìå÷àëèñü íèçêîâîëüòíûå
ïîðàæåíèÿ è ó 5 – âûñîêîâîëüòíûå. Ïîðàæåíèÿ êèñòè áûëè ó 28, ïàëüöåâ
êèñòåé – ó 16, ïðåäïëå÷üÿ è êèñòè – ó 6 ïîñòðàäàâøèõ. Êëèíè÷åñêè ó íèõ
îòìå÷àëèñü ìåñòíûå èçìåíåíèÿ â âèäå åäèíè÷íûõ äåðìàëüíûõ ïóçûðåé èëè
òî÷å÷íî-ëèíåéíûõ íåêðîçîâ îòäåëüíûõ ó÷àñòêîâ êîæè ñ íåçíà÷èòåëüíîé
ãèïåðåìèåé âîêðóã. Ôóíêöèÿ êèñòè íå ñòðàäàëà.

Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 30 ïàöèåíòîâ èç êîòîðûõ 23 èìåëè íèçêîâîëüò-
íîå è 7 – âûñîêîâîëüòíîå ïîðàæåíèå. ×àùå îòìå÷àëèñü ïîâðåæäåíèÿ ïàëüöåâ –
13 (43 %) è êèñòè – 10 (33,3 %), à ïðåäïëå÷üÿ òîëüêî 7(23,7 %). Áîëüíûå
èìåëè ãëóáîêèå ïîðàæåíèÿ äåðìû, íî íå ãëóáæå ôàñöèè, íà ó÷àñòêàõ îò 2 ñì2

äî 25 ñì2, êîòîðûå ÷àùå (76,6 %) ëîêàëèçîâàëèñü íà ëàäîííûõ ïîâåðõíîñòÿõ
ïàëüöåâ è êèñòè. Ïðè öèðêóëÿðíûõ èëè äî 1/2 îêðóæíîñòè ïàëüöåâ ó÷àñòêàõ
íåêðîçà îòìå÷àëèñü íàðóøåíèÿ âåíîçíîãî îòòîêà, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü îòåêîì
äèñòàëüíûõ îòäåëîâ. Ôóíêöèÿ êèñòè ñòðàäàëà â ïðåäåëàõ 20-40 %.

Ó 58 áîëüíûõ òðåòüåé ãðóïïû íèçêîâîëüòíûå ïîðàæåíèÿ áûëè ó 52,
âûñîêîâîëüòíûå – ó 6. Ó 49 (83 %) ïîâðåæäåíû áûëè ïàëüöû, ó 3 (5,17 %) –
êèñòü è ó 6 (10,34 %) – ïðåäïëå÷üå è êèñòü. Â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè
ïîâðåæäåíèÿ êëèíè÷åñêè îòìå÷àëèñü ãëóáîêèå ïîðàæåíèÿ äåðìû, ìûøö, ñóõî-
æèëèé, ñóñòàâîâ, íåðâîâ, ñîñóäîâ, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü íàðóøåíèåì êðîâîîáðàùå-
íèÿ â äèñòàëüíûõ ñåãìåíòàõ êîíå÷íîñòè ó 79,3 % ïîñòðàäàâøèõ, à öèðêóëÿð-
íîå èëè íà ¾ îêðóæíîñòè ïîðàæåíèå ôàëàíã ïðèâîäèëî ê èõ íåêðîçó.
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Ïîñòðàäàâøèì ² ãðóïïû ïðîâîäèëè êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ðàçëè÷íûõ ñðåäñòâ ìåñòíîé è îáùåé òåðàïèè. Ïîñëå êóïèðîâàíèÿ îñòðûõ
ÿâëåíèé, óìåíüøåíèÿ îòåêà, ïîÿâëåíèþ ýïèòåëèçàöèè äåòåé âûïèñûâàëè íà
àìáóëàòîðíîå ëå÷åíèå.

Ïîñëå êîìïåíñàöèè îáùèõ è ìåñòíûõ íàðóøåíèé, åñëè òàêîâûå èìåëè ìåñòî,
áîëüíûì 2 è 3 ãðóïï íà âòîðûå-òðåòüè ñóòêè ïðîâîäèëè ðàííþþ íåêðýêòîìèþ
ïî òèïó ïåðâè÷íîé õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè ðàíû ñ îäíîìîìåíòíîé èëè îòñðî-
÷åííîé êîæíîé ïëàñòèêîé. Ïðè ïðîâåäåíèè íåêðýêòîìèè óäàëÿëèñü âñå ïîðà-
æåííûå òêàíè. Èññå÷åíèå ñóõîæèëèé, êàïñóë ñóñòàâîâ òðåáîâàëî íåïîñðåäñò-
âåííîé èììîáèëèçàöèè ñóñòàâîâ â ôóíêöèîíàëüíî âûãîäíîì ïîëîæåíèè. Ïðè
ïîðàæåíèè êîñòåé ïðîèçâîäèëè ýêîíîìíóþ îñòåîíåêðýêòîìèþ ñ ïîìîùüþ
ðàçëè÷íûõ ôðåç. Ñòîéêîå íàðóøåíèå êðîâîîáðàùåíèÿ â äèñòàëüíûõ ñåãìåíòàõ
â 7 (12 %) ñëó÷àÿõ ïðèâåëè ê èõ íåêðîçó. Â ñâÿçè ñ ýòèì ó 4 (6,8 %) ïàöèåí-
òîâ ïðîâåäåíà ýêçàðòèêóëÿöèÿ ôàëàíã ïàëüöåâ, ÷òî ïðåäîõðàíÿëî, â îòëè÷èè
îò àìïóòàöèé, êîñòíî-ìîçãîâîé êàíàë ïðîêñèìàëüíûõ ôàëàíã îò èíôèöèðîâàíèÿ
è íå îñîáåííî âëèÿëî íà íàðóøåíèå ôóíêöèè ïàëüöà è êèñòè â öåëîì. Àìïó-
òàöèè íà óðîâíå ïðîêñèìàëüíûõ ôàëàíã âûïîëíåíû ó 2 (3,4 %) áîëüíûõ è ó
îäíîãî – àòèïè÷íàÿ àìïóòàöèÿ ïðåäïëå÷üÿ â âåðõíåé òðåòè.

Ïîñòðàäàâøèì 2 ãðóïïû çàêðûòèå ðàí îñóùåñòâëÿëè ñâîáîäíûìè àóòî-
äåðìîòðàíñïëàíòàòàìè, ò.ê. ðàíåâûì ëîæåì áûëè õîðîøî âàñêóëÿðèçèðî-
âàííûå òêàíè.

Áîëüíûì 3 ãðóïïû â ñâÿçè ñ îáíàæåíèåì ãëóáîêèõ ñòðóêòóð áûëà íåîáõî-
äèìà èõ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ äëÿ ñîõðàíåíèÿ àíàòîìè÷åñêîé öåëîñòíîñòè è
ïîñëåäóþùåé ôóíêöèè. Ðåâàñêóëÿðèçàöèþ îñóùåñòâëÿëè êîæíî-æèðîâûìè
èëè êîæíî-ôàñöèàëüíûìè ëîñêóòàìè èç îòäàëåííûõ îáëàñòåé (ïåðåäíÿÿ áðþø-
íàÿ ñòåíêà, ïàõîâàÿ îáëàñòü, îáëàñòü ãðóäè, ñïèíû, ïëå÷à, ïðåäïëå÷üÿ ïðîòèâî-
ïîëîæíîé êîíå÷íîñòè, ñîñåäíèõ çäîðîâûõ ïàëüöåâ) ïî òèïó èòàëüÿíñêîé
ïëàñòèêè. Âûáîð äîíîðñêîãî ìåñòà îïðåäåëÿëîñü ëîêàëèçàöèåé ïîðàæåíèÿ.
Îáÿçàòåëüíî îñóùåñòâëÿëñÿ ÷ðåñ- èëè ïàðàîññàëüíàÿ ôèêñàöèÿ ñïèöàìè èëè
ïîäøèâàíèå ïàëüöåâ êèñòè ê òêàíÿì â äîíîðñêîé îáëàñòè.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïîêàçàë, ÷òî ïðè íàëè÷èè ïîâåðõíîñòíûõ
èëè ëèíåéíî-òî÷å÷íûõ ýëåêòðîïîðàæåíèÿõ ñåãìåíòà “ïðåäïëå÷üå-êèñòü”,
ïðèìåíÿåòñÿ êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå. Ïîâðåæäåíèÿ äåðìû è ãëóáæåëåæàùèõ
îáðàçîâàíèé òðåáóþò ïåðâè÷íûõ íåêðýêòîìèé ñ ïîñëåäóþùèì çàêðûòèåì
äåôåêòà. Ïðè íåêðîçàõ, ðàñïðîñòðàíÿþùèõñÿ äî ôàñöèè, ðàíó äîñòàòî÷íî çàêðûòü
àóòîäåðìîòðàíñïëàíòàòîì. Îáíàæåíèå ãëóáîêèõ ñòðóêòóð òðåáóåò èõ ðåâàñêó-
ëÿðèçàöèè ïîëíîöåííûìè òêàíÿìè. Ïðèìåíåíèå ïîäîáíîé òàêòèêè ïîçâîëèëî
äîáèòüñÿ õîðîøèõ è óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ó 84 % äåòåé
ñ ýëåêòðîòåðìè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè ñåãìåíòà “ïðåäïëå÷üå–êèñòü”.
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Èíñòèòóò ãåìàòîëîãèè è òðàíñôóçèîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû

Íàèáîëåå òÿæåëûìè îñëîæíåíèÿìè ýëåêòðîïîðàæåíèé âåðõíèõ êîíå÷íîñ-
òåé, êîòîðûå çàíèìàþò 75 % îò âñåõ ýëåêòðîòðàâì, ÿâëÿþòñÿ ïîâðåæäåíèÿ
ïðåäïëå÷üÿ è êèñòè, èìåþùèå ìåñòî ó 85-90 % ïîñòðàäàâøèõ. Ñëîæíîñòü
ôóíêöèè è ñòðîåíèÿ, ìíîãîîáðàçèå ðàçâèâàþùèõñÿ èçìåíåíèé ÿâëÿþòñÿ
ïðè÷èíîé òîãî, ÷òî îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïîñëåäñòâèé ýëåêòðîïîðàæåíèé ïðåä-
ïëå÷üÿ è êèñòè ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç ñëîæíûõ ðàçäåëîâ âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè.

Â öåíòðå òåðìè÷åñêîé òðàâìû è ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè íà ïðîòÿæåíèè
1995-2001 ãîäîâ ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 17 äåòåé ñ ïîñëåäñòâèÿìè
ýëåêòðîïîðàæåíèé ïðåäïëå÷üÿ è êèñòè â âîçðàñòå îò 4 äî 16 ëåò. Ìàëü÷èêîâ
áûëî 8 (47 %), äåâî÷åê – 9 (53 %). Ïåðâè÷íî 12 (71 %) ÷åëîâåê ïåðåíåñëè
ïîðàæåíèå òîêîì íèçêîãî íàïðÿæåíèÿ, 5 (29 %) – òîêîì âûñîêîãî íàïðÿæå-
íèÿ. 7 áîëüíûõ ïîñòóïèëè ÷åðåç ãîä ïîñëå òðàâìû, îñòàëüíûå – â ïåðèîä îò
2 äî 15 ëåò. Ó 14 ïîñòóïèâøèõ ïåðâè÷íîå çàêðûòèå äåôåêòà îñóùåñòâëÿëîñü
ñ ïîìîùüþ íåñâîáîäíîé ïëàñòèêè (èòàëüÿíñêàÿ ïëàñòèêà), îäíîìó ïðîâåäåíà
ñâîáîäíàÿ ïëàñòèêà ðàñùåïëåííûì êîæíûì òðàíñïëàíòàòîì è ó äâóõ ïàöèåíòîâ
ðàíû çàýïèòåëèçèðîâàëèñü ñàìîñòîÿòåëüíî. Â 5 (29 %) íàáëþäåíèÿõ èìåëèñü
ýëåêòðîïîðàæåíèÿ âíóòðåííèõ ïîâåðõíîñòåé ïðåäïëå÷èé â ñðåäíåé è íèæíåé
òðåòÿõ ñ íàëè÷èåì ñãèáàòåëüíûõ êîíòðàêòóð â ëó÷åçàïÿñòíûõ ñóñòàâàõ â
ñî÷åòàíèè ñî ñãèáàòåëüíûìè êîíòðàêòóðàìè ïàëüöåâ êèñòåé ñ ïðîòèâîïîëîæ-
íîé è (èëè) îäíîèìåííîé ñòîðîí. Ó 10 (59 %) ïàöèåíòîâ ïîðàæåíèå ëàäîííûõ
ïîâåðõíîñòåé ïàëüöåâ è êèñòè ïðèâåëè ê ñãèáàòåëüíüãì êîíòðàêòóðàì íà
óðîâíå ïÿñòíî-ôàëàíãîâûõ ñóñòàâîâ è ïðîêñèìàëüíûõ ìåæôàëàíãîâûõ ñóñòà-
âîâ, 2 (12 %) áîëüíûõ ïîñëå òðàâìû òûëüíûõ ïîâåðõíîñòåé ïàëüöåâ è êèñòè
èìåëè ðàçãèáàòåëüíûå êîíòðàêòóðû â ïÿñòíî-ôàëàíãîâûõ ñóñòàâàõ. Â 7
(41,2 %) ñëó÷àÿõ êîíòðàêòóðû ñîïðîâîæäàëèñü ìåæïàëüöåâûìè ñèíäàêòèëèÿ-
ìè è â 5 (29,4 %) ïðèâîäÿùèìè êîíòðàêòóðàìè ïåðâîãî ïàëüöà. Àìïóòàöèîí-
íûå äåôåêòû ïàëüöåâ îòìå÷àëèñü ó á (35,3 %) ïîñòðàäàâøèõ: íà óðîâíå ÏÔÑ –
3, ïðîêñè-ìàëüíûõ è ñðåäíèõ ôàëàíã I-V ïàëüöåâ – 2, ñðåäíåé è äèñòàëüíîé
÷àñòè íîãòåâîé ôàëàíãè – 1.

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðòíîé ðåíòãå-
íîãðàôèè ïîðàæåííûõ ñåãìåíòîâ ïîçâîëèëè âûÿâèòü âî âñåõ ñëó÷àÿõ êîñòíûå
è (èëè) ñóñòàâíûå èçìåíåíèÿ. Îïðåäåëÿëñÿ î÷àãîâûé îñòåîïîðîç ýïèìåòàôè-
çàðíûõ çîí ôàëàíã ïîðàæåííûõ ïàëüöåâ, à ïåðåíåñåííûå ïîâðåæäåíèÿ íà
óðîâíå ïðåäïëå÷èé õàðàêòåðèçîâàëèñü îñòåîïîðîçîì äèñòàëüíûõ ýïèìåòàôè-
çîâ ëîêòåâîé è ëó÷åâîé êîñòåé, êîñòåé çàïÿñòüÿ, ïÿñòüÿ è ôàëàíã ïàëüöåâ,
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îòìå÷àëèñü ðàííèå çàêðûòèÿ ðîñòêîâûõ çîí è ó÷àñòêè èõ ñêëåðîçèðîâàíèÿ
ïîðàæåííûõ ïàëüöåâ, ïîäâûâèõè è âûâèõè ôàëàíã.

Èñïîëüçîâàíèå ôóíêöèîíàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëî îïðåäåëèòü
òèï êðîâîîáðàùåíèÿ â äèñòàëüíûõ îòäåëàõ ñåãìåíòà è ñòåïåíü íåâðîëîãè÷åñ-
êèõ ðàññòðîéñòâ. Îöåíêó ôóíêöèè êèñòè îñóùåñòâëÿëè, èçìåðÿÿ àìïëèòóäó
àêòèâíûõ äâèæåíèé ïî ñèñòåìå èçìåðåíèé SFTR, ñèëó ïàëüöåâ è êèñòè, îñíîâ-
íûå âèäû çàõâàòîâ, à òàêæå áîëåâóþ è äèñêðèìèíàöèîííóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü.

Îñîáåííîñòè ïàòîãåíåçà êîíòðàêòóð ïîñëå ýëåêòðîòðàâìû, îïðåäåëÿåò
è äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê âûáîðó îïòèìàëüíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ äëÿ
êàæäîãî ïàöèåíòà. Íàëè÷èå îáøèðíûõ êîæíûõ ðóáöîâ è äåôåêòîâ òêàíåé ñ
âûðàæåííûì ôèáðîçîì, âîâëå÷åííûõ â çîíó ïîðàæåíèÿ ñêîëüçÿùèõ ñòðóêòóð,
òðåáîâàëè ïðîâåäåíèÿ ðàçëè÷íûõ ïëàñòè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Âî âðåìÿ îïåðà-
öèè îñóùåñòâëÿëè ìîáèëèçàöèþ ïåðåñàæåííîãî ðàíåå êîæíî-æèðîâîãî ëîñ-
êóòà, ÷àñòè÷íî îáåçæèðèâàëè, â ðåçóëüòàòå ÷åãî, óâåëè÷èâàëèñü åãî ðàçìåðû
è, ïîñëå ìîáèëèçàöèè ïàëüöà, óäàâàëîñü çàêðûòü áîëüøèé ó÷àñòîê ðàíåâîãî
äåôåêòà. Â îäíîì ñëó÷àå ïðè äåôèöèòå ïîêðîâíûõ òêàíåé íà òûëå êèñòè âû-
ïîëíèëè èòàëüÿíñêóþ ïëàñòèêó ëîñêóòîì ñ ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè. Óñòðà-
íåíèå ìåæïàëüöåâûõ ñèíäàêòèëèé îñóùåñòâëÿëè íåñêîëüêèìè ñïîñîáàìè –
ó÷àñòêîì îáåçæèðåííîãî êîæíî-æèðîâîãî ëîñêóòà, ïëàñòèêîé Ì-îáðàçíûì
ëîñêóòîì, âûêðîåííûì èç ëàäîííîé ïîâåðõíîñòè ðóáöîâîãî ñêàòà, ïëàñòèêîé
ðîòàöèîííûì ëîñêóòîì ñ áîêîâîé ïîâåðõíîñòè ïàëüöà. Ïðè ïîðàæåíèè ïðåä-
ïëå÷üÿ ñîêðàùàþòñÿ ñóõîæèëèÿ ñ âîçíèêíîâåíèåì ñãèáàòåëüíûõ êîíòðàêòóð
ïàëüöåâ, ÷òî ïîòðåáîâàëî ïðîâåäåíèÿ ìîáèëèçàöèè, âîâëå÷åííûõ â ðóáöû,
ó÷àñòêîâ ìûøö è Z-îáðàçíîãî óäëèíåíèÿ ñóõîæèëèé. Äëÿ óñòðàíåíèÿ ïðè÷è-
íû áëîêèðîâàíèÿ äâèæåíèé â îáëàñòè ïàëüöåâ âûïîëíÿëè òåíäîëèç ñóõîæèëèé
ñãèáàòåëåé ïàëüöåâ. Â ñëó÷àÿõ ïîâðåæäåíèÿ ñóõîæèëüíûõ âëàãàëèù è êîëüöå-
âèäíûõ ñâÿçîê îñóùåñòâëÿëè èõ âîññòàíîâëåíèå ó÷àñòêîì ôàñöèè ìûøöû
íàïðÿãàòåëÿ áåäðà. Äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ïàññèâíûõ äâèæåíèé â ñóñòàâàõ
îñóùåñòâëÿëè ðåäðåññàöèþ, ÷òî áûëî âîçìîæíî ïðè îòíîñèòåëüíî “ìÿãêèõ”
êîíòðàêòóðàõ è íåáîëüøèõ ïîâðåæäåíèÿõ òêàíåé. Ïðè “æåñòêèõ” êîíòðàê-
òóðàõ è âûâèõàõ ôàëàíã âûïîëíÿëè êàïñóëîòîìèþ è ðåäðåññàöèþ ñ íàëîæå-
íèåì ÀÂÔ â âèäå “ëèðû”, à äëÿ ðàçãèáàíèÿ îäíîãî ïàëüöà ïðèìåíÿëè ìåòàë-
ëè÷åñêóþ Ã-îáðàçíóþ êîíñòðóêöèþ. Ïðè âîññòàíîâëåíèè îòâåäåíèÿ I ïàëüöà
îñóùåñòâëÿëè ïëàñòèêó êîæíî-æèðîâûìè Ï-îáðàçíûìè èëè òðåóãîëüíûìè
ëîñêóòàìè. Äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ îïïîçèöèè I ïàëüöà ïðîâîäèëè òðàíñïîçèöèþ
ñóõîæèëèÿ êîðîòêîãî ëó÷åâîãî ðàçãèáàòåëÿ êèñòè â îáëàñòü äèñòàëüíîãî ìåòà-
ôèçà I ïÿñòíîé êîñòè è ñóõîæèëèÿ ëîêòåâîãî ðàçãèáàòåëÿ êèñòè, ïîñëå åãî
óäëèíåíèÿ, â îáëàñòü äèàôèçà îñíîâíîé ôàëàíãè I ïàëüöà. Ñòîéêèå êîíòðàêòóðû
ÏÌÔÑ ñ ðàçðóøåíèåì ñóñòàâíûõ ïîâåðõíîñòåé òðåáîâàëè ïðîâåäåíèÿ
àðòðîäåçèðóþùèõ âìåøàòåëüñòâ â ôóíêöèîíàëüíî âûãîäíîì ïîëîæåíèè.

Â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ñ öåëüþ èììîáèëèçàöèè èñïîëüçîâàëè ãèï-
ñîâûå ëîíãåòû â ïîëîæåíèè äîñòèãíóòîé êîððåêöèè, à ó äåòåé ìëàäøèõ è
ñðåäíèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï – â ïîëîæåíèè ãèïåðêîððåêöèè.
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Ðåçóëüòàòû âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ îöåíèâàëèñü ïî óëó÷øåíèþ äâè-
ãàòåëüíûõ, ÷óâñòâèòåëüíûõ ôóíêöèé, îñíîâíûõ âèäîâ çàõâàòà êèñòè. Ó âñåõ
17 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ïîëó÷åí ñòîéêèé ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò. Èç íèõ
ó 14 (82,4 %) ïàöèåíòîâ ôóíêöèÿ êèñòè áûëà ïîëíîñòüþ âîññòàíîâëåíà, à ó
îñòàëüíûõ – ôóíêöèîíàëüíûå âîçìîæíîñòè êèñòè óäàëîñü óëó÷øèòü.

ÓÄÊ 617.51-001-07-089.843
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Èíñòèòóò ãåìàòîëîãèè è òðàíñôóçèîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, Öåíòð òåðìè÷åñêîé
òðàâìû è ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè, ã. Êèåâ

Îäíèì èç íàèáîëåå òÿæåëûõ ýëåêòðîïîðàæåíèé ÿâëÿåòñÿ ïîâðåæäåíèå
ñâîäà ÷åðåïà è ïî äàííûì êëèíèêè ñîñòàâëÿåò 8 % îò âñåé ýëåêòðîòðàâìû.
×àùå îíè âîçíèêàþò îò äåéñòâèÿ òîêà âûñîêîãî íàïðÿæåíèÿ è ñî÷åòàþòñÿ ñ
ðàñïðîñòðàíåííûìè îæîãàìè äðóãèõ îáëàñòåé. Ïîðàæåíèå ìÿãêèõ òêàíåé
ñâîäà ÷åðåïà ìîæåò ïðèâîäèòü ê äåñòðóêöèè êîñòåé â ñâÿçè ñ íàðóøåíèåì êðîâî-
ñíàáæåíèÿ è ãèáåëüþ íàäêîñòíèöû, ó 30 % òàêèõ ïàöèåíòîâ íàáëþäàåòñÿ
ïåðâè÷íîå ïîðàæåíèå êîñòåé ÷åðåïà. Îñîáåííîñòüþ ýëåêòðîòðàâìû ÿâëÿåòñÿ,
òàêæå, áîëåå îáøèðíîå ïîâðåæäåíèå êîñòåé ïî ñðàâíåíèþ ñ íåêðîçîì ìÿãêèõ
òêàíåé, ÷òî ïðåäñòàâëÿåò îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè â îïðåäåëåíèè ñòåïåíè
ïîðàæåíèÿ òêàíåé è â âûáîðå àäåêâàòíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 11 áîëüíûõ ñ ýëåêòðîïîðàæåíèåì
ñâîäà ÷åðåïà. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 11 ëåò (îò 6 äî 18 ëåò).
10 (91 %) èç íèõ áûëè ìàëü÷èêè è 1 äåâî÷êà. Âñå ïîðàæåíèÿ âîçíèêëè îò
âîçäåéñòâèÿ òîêà âûñîêîãî íàïðÿæåíèÿ. Â òå÷åíèå ïåðâîãî ÷àñà ïîñëå òðàâìû
ïîñòóïèë òîëüêî îäèí áîëüíîé, âñå îñòàëüíûå ÷åðåç 6-41 ñóòêó (â ñðåäíåì –
19,3 ñóòîê) ïîñëå áåçóñïåøíîãî ëå÷åíèÿ â äðóãèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ñ
âûðàæåííûì âîñïàëèòåëüíî-íåêðîòè÷åñêèì ïðîöåññîì â ðàíàõ, îáíàæåíèåì
íåêðîòèçèðîâàííûõ ó÷àñòêîâ êîñòåé ñâîäà ÷åðåïà. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ èìåëèñü
ñîïóòñòâóþùèå ïîðàæåíèÿ òóëîâèùà, êîíå÷íîñòåé è ïÿòåðî èç íèõ ïåðåíåñëè
òÿæåëóþ îæîãîâóþ áîëåçíü. Ïîâðåæäåíèå òîëüêî ìÿãêèõ òêàíåé îòìå÷àëîñü
ó îäíîãî áîëüíîãî, îáíàæåíèå òåìåííûõ êîñòåé – ó 2, ïîðàæåíèå â ïðåäåëàõ
íàðóæíîé êîñòíîé ïëàñòèíêè è ãóá÷àòîé êîñòè áûëè ó îäíîãî è íåêðîç âî
âñþ òîëùèíó êîñòè – ó 7 ïàöèåíòîâ. Ðàçìåðû íåêðîçà ìÿãêèõ òêàíåé ñîñòà-
âèëè îò 3 ñì2 äî ñóáòîòàëüíîãî ïîðàæåíèÿ; äåôåêò êîñòè îò 12 äî 256 ñì2.

Ñðîêè âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé ñîñòàâèëè îò 3 ñóòîê äî íåñêîëüêèõ
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ìåñÿöåâ è çàâèñåëè îò âðåìåíè ãîñïèòàëèçàöèè ïîñòðàäàâøèõ, òÿæåñòè
ñîñòîÿíèÿ, ñîïóòñòâóþùèõ ïîðàæåíèé. Äëÿ ïëàñòèêè äåôåêòîâ ÷àùå âñåãî
èñïîëüçîâàëè êîæíî-àïîíåâðîòè÷åñêèå ëîñêóòû ñ íåïîðàæåííûõ ó÷àñòêîâ
ãîëîâû â âèäå ðîòàöèîííûõ èëè Ï-îáðàçíûõ ñ ïðåäâàðèòåëüíûì èññå÷åíèåì
íåêðîçà ìÿãêèõ òêàíåé è ãðàíóëÿöèé. Òàêèì îáðàçîì óäàâàëîñü çàêðûòü
äåôåêòû äî 60-70 ñì2. Ó ïÿòè áîëüíûõ ñ îáøèðíûìè (áîëåå 200 ñì2) äåôåêòàìè
ìÿãêèõ è êîñòíûõ òêàíåé ïëàñòèêó îñóùåñòâëÿëè â òðè-ïÿòü ýòàïîâ. Ïðè
ýòîì èñïîëüçîâàëè êîæíî-ìûøå÷íûå ëîñêóòû ñ âêëþ÷åíèåì ØÌÑ, ïåðåäíåé
çóá÷àòîé ìûøöû ñ íàëîæåíèåì ìèêðîñîñóäèñòîãî øâà, äåðìîòåíçèîííûå
ëîñêóòû, ôèëàòîâñêèé ñòåáåëü, ðîòàöèîííûå êîæíî-àïîíåâðîòè÷åñêèå ëîñêóòû.
Ïëàñòèêà òàêèìè òêàíÿìè ïîêàçàíà íå òîëüêî êàê ñ öåëüþ çàêðûòèÿ äåôåêòà,
íî è êàê âîçìîæíîñòü ðåâàñêóëÿðèçàöèè çîíû ïîâðåæäåíèÿ. Äîíîðñêèå
ðàíû ãîëîâû, äíîì êîòîðûõ áûëà íàäêîñòíèöà è â îäíîì ñëó÷àå ïîâåðõíîñò-
íîãî ïîâðåæäåíèÿ, çàêðûâàëè ñâîáîäíûìè àóòîòðàíñïëàíòàòàìè. Ïëàñòè÷åñ-
êîå çàêðûòèå ðàí îñóùåñòâëÿëè ïîñëå óäàëåíèÿ íåêðîòè÷åñêè èçìåíåííîé
êîñòíîé òêàíè. Ïîðàæåííóþ íàðóæíóþ êîðòèêàëüíóþ ïëàñòèíêó óäàëèëè ó
îäíîãî ðåáåíêà. Ïðè íåêðîçå êîñòè íà âñþ òîëùèíó ñíà÷àëà îñóùåñòâëÿëè
ôðåçåâóþ êðàíèîòîìèþ, à çàòåì, ñ ïîìîùüþ êóñà÷åê, óäàëÿëè ïîðàæåííóþ
êîñòü. Ó 4 ïàöèåíòîâ ðàíà âûøëà çà ïðåäåëû êîñòè è áûëè ïîðàæåíû îáîëî÷êè
è âåùåñòâî ìîçãà, ÷òî ïîòðåáîâàëî ðàññå÷åíèÿ îáîëî÷åê è ýâàêóàöèè ãíîéíîãî
ñîäåðæèìîãî.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ äåòåé ñ ýëåêòðîòåðìè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè
ñâîäà ÷åðåïà ïîêàçàë, ÷òî ïðè îáíàæåíèè êîñòåé è íåêðîçå íàäêîñòíèöû ïîêà-
çàíî èõ ïëàñòè÷åñêîå çàêðûòèå âàñêóëÿðèçèðîâàííûìè òêàíÿìè áåç îñòåîíåê-
ðýêòîìèé. Ïðè íåêðîçå íàðóæíîé êîñòíîé ïëàñòèíêè èëè êîñòè íà âñþ
òîëùèíó íåîáõîäèìû òàíãåíöèàëüíûå èëè òîòàëüíûå îñòåîíåêðýêòîìèé, ðàññå-
÷åíèå ïîðàæåííûõ îáîëî÷åê ñ îäíîâðåìåííîé ïëàñòèêîé õîðîøî âàñêóëÿðèçè-
ðîâàííûìè êîæíî-ìûøå÷íûìè ëîñêóòàìè. Îáøèðíûå ìÿãêîòêàííî-êîñòíûå
äåôåêòû öåëåñîîáðàçíî óñòðàíÿòü ýòàïíî ñ òùàòåëüíûì ïëàíèðîâàíèåì òàê-
òè÷åñêèõ è ìåòîäè÷åñêèõ ïîäõîäîâ. Èñïîëüçîâàííàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà
ëå÷åíèÿ äåòåé ñ ýëåêòðîòåðìè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè ñâîäà ÷åðåïà ïîçâîëèëà
äîáèòüñÿ âûçäîðîâëåíèÿ âñåé ãðóïïû ïîñòðàäàâøèõ è õîðîøèé ôóíêöèî-
íàëüíûé ýôôåêò äîñòèãíóò ó 90 % íàáëþäåíèé. Îñëîæíåíèÿ â âèäå ìîçãîâîé
ãðûæè è ëèêâîðíîãî ñâèùà îòìå÷åíû ó îäíîãî ðåáåíêà.
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À . Ì .  Á î ÿ ð ñ ê à ÿ
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ÏÎÐÀÆÅÍÈßÕ

Èíñòèòóò ãåìàòîëîãèè è òðàíñôóçèîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû,
Óêðàèíñêèé îæîãîâûé öåíòð, ã. Êèåâ

Ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå 15 ïàöèåíòîâ ñ âûñîêîâîëüòíîé ýëåêòðîòðàâìîé
ñ ïëîùàäüþ ïîðàæåíèÿ îò 1 äî 20 % ïîâåðõíîñòè òåëà, íàõîäèâøèõñÿ íà
ëå÷åíèè â Óêðàèíñêîì îæîãîâîì öåíòðå. Ó âñåõ áîëüíûõ ðàçâèëàñü îæîãîâàÿ
áîëåçíü, íàáëþäàëèñü êîìáèíèðîâàííûå ïîðàæåíèÿ, ïîâðåæäåíèÿ âíóòðåííèõ
îðãàíîâ. Îáùåïàòîëîãè÷åñêèå ñäâèãè ïðîÿâëÿëèñü ïîðàæåíèåì ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, îðãàíîâ äûõàíèÿ, ÖÍÑ, ÷àñòî ðàçâèâàåòñÿ îëèãóðèÿ,
êîòîðàÿ ìîæåò ïåðåéòè â îñòðóþ ïî÷å÷íóþ íåäîñòàòî÷íîñòü.

Ýëåêòðè÷åñêèé òîê âûñîêîãî íàïðÿæåíèÿ ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ â æèâîì
îðãàíèçìå ïî êðàò÷àéøåìó ïóòè áåç ó÷åòà ñîïðîòèâëåíèÿ òêàíåé. Íà ôîíå
íåçíà÷èòåëüíîãî âíåøíåãî ïîâðåæäåíèÿ òêàíåé ïîðàæàþòñÿ è ãèáíóò ãëóáæå-
ëåæàùèå òêàíè – ñóõîæèëèÿ, ñâÿçêè, ìûøöû, ñîñóäû, õàðàêòåðíû ïîâðåæäå-
íèÿ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ. Â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå òðàâìû íàáëþäàåòñÿ ïîâðåæ-
äåíèå ñòåíîê ñîñóäîâ, ñïàçì è òðîìáîç. Îïðåäåëÿåòñÿ íå òîëüêî âûðàæåííûé
ëèçèñ ýðèòðîöèòîâ, íî è ëåéêîöèòîâ êðîâè ñ ïîÿâëåíèåì áîëüøîãî êîëè÷åñòâà
êëåòîê ñ ïîâðåæäåííûìè ìåìáðàíàìè, ðàñïàäàþùèõñÿ êëåòî÷íûõ ôîðì. Ýòî
ïðèâîäèò ê âûáðîñó è íàêîïëåíèþ ëèçîñîìàëüíûõ ôåðìåíòîâ â ïëàçìå êðîâè,
ðåçêîìó ïîâûøåíèþ åå ïðîòåîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè (30-40 %). Íå íàáëþäà-
åòñÿ àêòèâàöèè ìåòàáîëè÷åñêîé àêòèâíîñòè íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ â
ÍÑÒ-òåñòå. Ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà òðîìáîöèòîâ â ýòîò ïåðèîä ñâÿçàíî ñ ïîòðåá-
ëåíèåì èõ ïðè ìèêðîòðîìáîîáðàçîâàíèè, ïîòåðå ïðè àðîçèâíîì êðîâîòå÷åíèè.
Ìîæíî îòìåòèòü òàêæå ïîÿâëåíèå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ñïîíòàííûõ ëåéêîöè-
òàðíî-ýðèòðîöèòàðíûõ ðîçåòîê (äî 70 %). Â ñòàäèè øîêà íà 2-3 ñóòêè ïîñëå
òðàâìû íà ôîíå íàêîïëåíèÿ ïðîäóêòîâ ðàñïàäà òêàíåé, óãëóáëåíèÿ ïåðâè÷íûõ
îæîãîâ íàáëþäàåòñÿ âûñîêèé óðîâåíü ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè, íå ñìîòðÿ
íà ïðîâîäèìóþ òðàíñôóçèîííóþ òåðàïèþ. Òîêñîãåííàÿ çåðíèñòîñòü â ýòîò ïåðèîä
äîñòèãàåò 70-80 %, àêòèâíîñòü êëåòîê â ÍÑÒ-òåñòå ðåçêî ñíèæåíà, äîïîëíèòåëü-
íàÿ ñòèìóëÿöèÿ áàêòåðèàëüíûìè ïèðîãåíàìè ïðèâîäèò ê äàëüíåéøåìó óãíå-
òåíèþ èõ àêòèâíîñòè. Ñíèæåíèå ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè íåéòðîôèëüíûõ
ãðàíóëîöèòîâ ïðîÿâëÿåòñÿ â ñíèæåíèè ôàãîöèòàðíîé àêòèâíîñòè, àêòèâíîñòè
ìèåëîïåðîêñèäàçû è êèñëîé ôîñôàòàçû. Èç-çà ïîâðåæäåíèÿ òêàíåé ïî õîäó
ðàñïðîñòðàíåíèÿ òîêà îòñóòñòâóåò ìèãðàöèÿ ëåéêîöèòîâ â çîíó òðàâìû, êëå-
òî÷íàÿ âîñïàëèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ ïðèîáðåòàåò ÷åðòû ãåíåðàëèçîâàíîé.
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Ê 7-8 ñóòêàì ïîñëå òðàâìû íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìóþ äåòîêñèêàöèîííóþ
òåðàïèþ ðàçâèâàåòñÿ òÿæåëàÿ îæîãîâàÿ òîêñåìèÿ. Íàáëþäàåòñÿ ðåçêîå óãíåòå-
íèå àêòèâíîñòè ñèñòåìû íåñïåöèôè÷åñêîé ðåçèñòåíòíîñòè. Ãåíåðàëèçîâàíàÿ
âîñïàëèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ êàê âûðàæåííûì ëåéêîöèòîçîì,
òàê è íåâûñîêèìè ïîêàçàòåëÿìè êîëè÷åñòâà ëåéêîöèòîâ çà ñ÷åò ñóïðåññèè
êîñòíîãî ìîçãà. Ó âñåõ ïîñòðàäàâøèõ íàáëþäàåòñÿ ðåçêèé ñäâèã ôîðìóëû
êðîâè äî ìèåëîöèòîâ; íàêîïëåíèå ëåéêîöèòîâ ñ ïîâðåæäåííûìè öèòîïëàçìàòè-
÷åñêèìè ìåìáðàíàìè, ÿâëåíèÿìè êàðèîëèçà, ðàñïàäàþùèõñÿ êëåòî÷íûõ ôîðì;
ñîõðàíÿåòñÿ âûñîêàÿ òîêñîãåííàÿ çåðíèñòîñòü íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ.
Â ýòîò ïåðèîä îáíàðóæèâàþòñÿ âûðàæåííûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè ëåé-
êîãðàììû âåíîçíîé è êàïèëëÿðíîé êðîâè, â ñâÿçè ñ ÷åì öåëåñîîáðàçíî îöåíè-
âàòü èõ â ñðàâíèòåëüíîì àñïåêòå äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ñòåïåíè òÿæåñòè ñîñòîÿ-
íèÿ áîëüíîãî. Ñïîíòàííàÿ ìåòàáîëè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü íåéòðîôèëüíûõ ãðàíó-
ëîöèòîâ ñíèæåíà, äîïîëíèòåëüíàÿ ñòèìóëÿöèÿ áàêòåðèàëüíûìè ïèðîãåíàìè
ïðèâîäèò ê äàëüíåéøåìó åå óãíåòåíèþ. Àêòèâíîñòü òàêèõ ôåðìåíòîâ, êàê
ìèåëîïåðîêñèäàçà è êèñëàÿ ôîñôîòàçà òàêæå îïðåäåëÿåòñÿ ñíèæåííîé.

Çàìåñòèòåëüíûå ïåðåëèâàíèÿ ýðèòðîöèòñîäåðæàùèõ ñðåä ïðèâîäèò ê ïîä-
äåðæàíèþ âûñîêîãî óðîâíÿ ñïîíòàííûõ ëåéêîöèòàðíî-ýðèòðîöèòàðíûõ ðîçåòîê,
â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ â îáðàçîâàíèè ðîçåòîê ïðèíèìàþò ó÷àñòèå òðîìáîöèòû.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ýëåêòðîòåðìè÷åñêèõ ïîðàæåíèÿõ ïðè îòíîñèòåëüíî
íåáîëüøèõ ïëîùàäÿõ ïîâðåæäåíèÿ ðàçâèâàåòñÿ òÿæåëûé èíòîêñèêàöèîííûé
ñèíäðîì ñ ðåçêèì óãíåòåíèåì àêòèâíîñòè. Ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåí-
íûå íà ïîâûøåíèå ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè êëåòîê ñèñòåìû íåñïåöèôè÷åñ-
êîé ðåçèñòåíòíîñòè, â ýòîò ïåðèîä íå ìîãóò îñóùåñòâëÿòüñÿ çà ñ÷åò èñïîëüçîâà-
íèÿ èììóíîñòèìóëèðóþùåé òåðàïèè, à òîëüêî çà ñ÷åò äåòîêñèêàöèîííûõ
ìåòîäîâ.

ÓÄÊ 616-001.17-089

Ë . Ê .  Ñ î ð î ÷ å í ê î ,  È . Â .  Ã ë à ä ê è õ ,  Í . ß .  × å ð í à ÿ
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ÏÎÐÀÆÅÍÈßÌÈ

ÃÊÁ ¹12, ã. Îäåññà

Çà 1999-2001 ãã. â Îäåññêîì îæîãîâîì öåíòðå íàõîäèëîñü íà ëå÷åíèè 79
áîëüíûõ (25 äåòåé) ñ ýëåêòðîòåðìè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè. Â ñòàöèîíàðå
ïîñëå ïðèíÿòèÿ ïî íåîáõîäèìîñòè ýêñòðåííûõ ìåð ïî ñòàáèëèçàöèè ñåðäå÷íîé
è äûõàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ñîáèðàëè àíàìíåç, âûÿñíÿëè óñëîâèÿ òðàâìû, ïðî-
âîäèëè îáùåå îáñëåäîâàíèå (ðåíòãåíîãðàôèþ ãðóäíîé è áðþøíîé ïîëîñòåé,
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ÝÊÃ, êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ ÷åðåïà) äëÿ èñêëþ÷åíèÿ âîçìîæíîé êîìáè-
íèðîâàííîé òðàâìû (ïåðåëîìîâ, òóïûõ òðàâì è ò.ï.). Ïðè ïðèçíàêàõ øîêà
èëè âîçìîæíîñòè åãî ðàçâèòèÿ ïðîâîäèëè èíòåíñèâíóþ òåðàïèþ, íàïðàâëåííóþ
íà àäåêâàòíîå âîçìåùåíèå æèäêîñòè, ïîääåðæàíèå ãîìåîñòàçà, ïðîôèëàêòèêó
ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è äð. Ïðè ïîðàæåíèè òåõ èëè èíûõ îðãàíîâ òàêòèêó
âåäåíèÿ ïàöèåíòîâ ñîãëàñîâûâàëè ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè ñïåöèàëèñòàìè (îôòàëü-
ìîëîãàìè, íåéðîõèðóðãàìè, òðàâìàòîëîãàìè è äð.). Ïîñëåäóþùåå ëå÷åíèå
ïàöèåíòîâ ñ ýëåêòðîîæîãàìè âî ìíîãîì ñõîæå ñ ëå÷åíèåì òåðìè÷åñêèõ ïîðàæå-
íèé. Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ èíôåêöèîííûõ, ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ
è äðóãèõ îñëîæíåíèé ÷ðåçâû÷àéíî âàæíîå çíà÷åíèå èìååò àêòèâíàÿ õèðóðãè-
÷åñêàÿ òàêòèêà, áîëüøóþ ðîëü èãðàåò ðàöèîíàëüíàÿ àíòèáàêòåðèàëüíàÿ
òåðàïèÿ, êîððåêöèÿ èììóííîãî è ìåòàáîëè÷åñêîãî ñòàòóñà è äð.

Õèðóðãè÷åñêèå íåêðîýêòîìèè îñòàþòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ìåòîäîâ ìåñò-
íîãî ëå÷åíèÿ ýëåêòðîîæîãîâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îïåðàöèè ïðîâîäÿòñÿ ïîä
îáùåé àíåñòåçèåé ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèîðåëàêñàíòîâ è ÈÂË. Äîñòàòî÷íûé
óðîâåíü èíòðàîïåðàöèîííîé àíåñòåçèè îáåñïå÷èâàåò êîìáèíèðîâàííîå ïðèìå-
íåíèå êåòàìèíà – îò 1 äî 2 ìã/(êã-÷), äèàçåïàìà – îò 0,13 äî 0,2 ìã/(êã-÷),
ôåíòàíèëà – îò 3 äî 6 ìêã/(êã-÷) ñ èíãàëÿöèåé 50-60 % çàêèñè àçîòà. Âàðè-
àíòîì äëÿ ïîääåðæàíèÿ íàðêîçà ÿâëÿåòñÿ íåéðîëåïòàíàëãåçèÿ (ÍËÀ) â
êîìáèíàöèè ñ çàêèñíî-êèñëîðîäíîé ñìåñüþ 2:1, 1:1. Ó âçðîñëûõ äëÿ ïðåìåäè-
êàöèè ïåðåä íàðêîçîì èëè ñ öåëüþ àíàëãåçèè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ôåíòàíèë ââîäÿò â/ì â äîçå 0,05-0,1 ìã (1-2 ìë). Äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ââîäíîãî
íàðêîçà ïðåïàðàò ââîäÿò â/â â äîçå 0,1-0,2 (2-4 ìë). Ââåäåíèå äîïîëíèòåëüíûõ
äîç ôåíòàíèëà òðåáóåòñÿ ïðèáëèçèòåëüíî ÷åðåç êàæäûå 20-30 ìèíóò. Ó äåòåé
äëÿ ïðåìåäèêàöèè ïåðåä îïåðàöèåé ôåíòàíèë ââîäÿò â/ì â äîçå 0,002 ìã/êã
çà 30-60 ìèíóò äî íà÷àëà îïåðàöèè; òó æå äîçó ïðåïàðàòà ïðèìåíÿþò ñ öåëüþ
ïîñëåîïåðàöèîííîãî îáåçáîëèâàíèÿ. Äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ââîäíîãî íàðêîçà
è ïîääåðæàíèÿ îáùåé àíåñòåçèè ïðåïàðàò ââîäÿò â/â â äîçå 0,002 ìã/êã èëè
â/ì â äîçå 0,0015-0,0025 ìã/êã.

Ïðè ïðîâåäåíèè ÈÂË â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïåðâîíà÷àëüíî ââîäèòñÿ
íàãðóçî÷íàÿ äîçà ôåíòàíèëà â/â áîëþñíî 1-3 ìêã/êã ñ ïîñëåäóþùåé èíôóçèåé
ñî ñêîðîñòüþ 1-5 ìêã/êã/÷àñ. Âîññòàíîâëåíèå ñïîíòàííîãî äûõàíèÿ ïðîèñõî-
äèò ïðè ñêîðîñòè ââåäåíèÿ ôåíòàíèëà ìåíåå 1 ìêã/êã/÷àñ. Â ñîñòàâ èíòåíñèâíîé
òåðàïèè âêëþ÷àëèñü ãëþêîêîðòèêîñòåðîèäû (ïðè òÿæåëîì òå÷åíèè îæîãîâîãî
øîêà 3-4 ìã/êã/ñóò), àíòèêîàãóëÿíòû (ãåïàðèí äî 100-300 ÅÄ/êã 4-6 ð/ñóò.)
è äåçàãðåãàíòû (êóðàíòèë 5-10 ìã/êã/ñóò; òðåíòàë 50 ìã 3 ð/ñóò. â ðàñòâîðå
5% ãëþêîçû), èíãèáèòîðû ïðîòåîëèçà (êîíòðèêàë 1 òûñ.ÅÄ./êã 3 ð/ñóò.),
âèòàìèíû ãðóïïû Â, êîêàðáîêñèëàçà 50-100 ìã/ñóò., âèòàìèí Å 100 ìã/ñóò.,
âèòàìèí Ñ 1 ã. 2 ð/ñóò., íèêîòèíîâàÿ êèñëîòà 5-50 ìã 2-3 ðàçà â ñóòêè,
ëàçèêñ 1 ìã/êã, ðàöèîíàëüíûå êîìáèíàöèè àíòèáèîòèêîâ (ïðè òÿæåëûõ îæîãàõ
öåôàëîñïîðèíû ²²² ïîêîëåíèÿ è àìèíîãëèêîçèäû), äèôôåðåíöèðîâàííî ñåðäå÷-
íûå ãëèêîçèäû (êîðãëèêîí) è èíîòðîïû (äîïàìèí – 3 ìêã/êã/ìèí). Ýôôåêòèâ-
íîñòü ïðîòèâîøîêîâûõ ìåðîïðèÿòèé êîíòðîëèðîâàëàñü ìîíèòîðíûì íàáëþäåíèåì,
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èçìåðåíèåì ÷àñòîòû äûõàíèÿ, ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé, àðòåðèàëüíîãî äàâëå-
íèÿ, öåíòðàëüíîãî âåíîçíîãî äàâëåíèÿ, ïî÷àñîâîãî äèóðåçà, ëàáîðàòîðíûìè
èññëåäîâàíèÿìè ãåìàòîêðèòà, óðîâíÿ îáùåãî áåëêà, ýëåêòðîëèòîâ, ìî÷åâèíû.
Â ïåðèîäå îæîãîâîé òîêñåìèè, ïîñëå ïðîâåäåííûõ íåêðýêòîìèé ïðèìåíÿëè
íåñïåöèôè÷åñêóþ äåçèíòîêñèêàöèþ, êîòîðàÿ âêëþ÷àëà â ñåáÿ òðàíñôóçèîí-
íóþ òåðàïèþ, ýíòåðîñîðáöèþ, àïïëèêàöèîííûå ìåòîäû. Ïðè òÿæåëûõ è êðàéíå
òÿæåëûõ îæîãàõ ïðèìåíÿëè ìåòîäû ýêñòðàêîðïîðàëüíîé î÷èñòêè êðîâè.
Ìû èñïîëüçîâàëè ìåòîä ìåìáðàííîãî ïëàçìàôåðåçà ñ ïðèìåíåíèåì ïîðòàòèâíîãî
àïïàðàòà “Ãåìîñ-ÏÔ”. Èñïîëüçîâàíèå äàííîãî ìåòîäà è àïïàðàòà ÿâëÿåòñÿ
íàèáîëåå áåçîïàñíûì è íàèìåíåå òðàâìàòè÷íûì ñïîñîáîì ýêñòðàêîðïîðàëüíîé
äåòîêñèêàöèè.

Ïðèìåíåíèå âûøåïåðå÷èñëåííûõ ìåòîäîâ èíòåíñèâíîé òåðàïèè â ñî÷åòàíèè
ñ ðàííèì õèðóðãè÷åñêèì ëå÷åíèåì ïðèâåëî ê ñíèæåíèþ êîëè÷åñòâà îñëîæíåíèé,
óìåíüøåíèþ äëèòåëüíîñòè ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå è ñíèæåíèþ ëåòàëüíîñòè.

ÓÄÊ 616-001.17

Ë . Ê .  Ñ î ð î ÷ å í ê î ,  Â . À .  Æ å á ð û ÷ ó ê

Ï Ó Ò È  Ï Î Â Û Ø Å Í È ß  Ý Ô Ô Å Ê Ò È Â Í Î Ñ Ò È  Ë Å × Å Í È ß
Á Î Ë Ü Í Û Õ  Ñ  Ý Ë Å Ê Ò Ð Î Ò Å Ð Ì È × Å Ñ Ê Î É  Ò Ð À Â Ì Î É  Â  Ð Å Ã È ÎÍÅ

ÃÊÁ¹ 12, ã. Îäåññà

Çà ïîñëåäíèå 3 ãîäà (1999-2001) îáùåå êîëè÷åñòâî ïîñòðàäàâøèõ ñ ýëåêòðî-
òåðìè÷åñêîé òðàâìîé â Îäåññêîì îáëàñòíîì îæîãîâîì öåíòðå ñîñòàâèëî 79
÷åëîâåê, èç íèõ 25 äåòåé äî 14 ëåò. Ñðåäè âçðîñëûõ ïîñòðàäàâøèõ – 47 áîëüíûõ
òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà. 6 ïîñòðàäàâøèõ èìåëè êîìáèíèðîâàííóþ ýëåêòðî-
òåðìè÷åñêóþ òðàâìó (îæîãè â ñî÷åòàíèè ñ çàêðûòîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé,
òóïîé òðàâìîé ãðóäè è æèâîòà, ïåðåëîìàìè ðåáåð è ïíåâìîòîðàêñîì).

Óìåðëî 8 áîëüíûõ, èç íèõ 1 ðåáåíîê â ÖÐÁ (ñìåðòü äî ñóòîê).
Ó÷èòûâàÿ îòñóòñòâèå îáùåïðèíÿòîé êëàññèôèêàöèè ýëåêòðîòðàâìû è

ýëåêòðîîæîãîâ, ãîâîðÿ î ïîðàæåíèè ýëåêòðè÷åñêèì òîêîì, ìû èñïîëüçîâàëè
êëèíè÷åñêîå ðàñïðåäåëåíèå âñåõ ïîñòðàäàâøèõ íà 2 ãðóïïû:

– ïîðàæåííûå âîëüòîâîé äóãîé (ïðè çàìûêàíèè ýëåêòðè÷åñêîé äóãè îò ñèëî-
âûõ ëèíèé ýëåêòðîïåðåäà÷ áåç êîíòàêòà ñ ïðîâîäíèêîì ýëåêòðè÷åñòâà) – 43 ÷å-
ëîâåêà;

– ïîðàæåííûå ñ ãëóáîêèìè ñóáôàñöèàëüíûìè ïîâðåæäåíèÿìè îò âûñîêî-
âîëüòíîãî è íèçêîâîëüòíîãî ýëåêòðè÷åñòâà ïðè íåïîñðåäñòâåííîì êîíòàêòå
ñ ïðîâîäíèêîì ýëåêòðè÷åñòâà – 36 ÷åëîâåê.

Ôàêòîðîì ýôôåêòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ýòèõ 2 ãðóïï ÿâëÿåòñÿ
èõ ðàííèé ïåðåâîä íà ýòàï ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè èç ÖÐÁ îáëàñòè. 28
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áîëüíûõ èç ñåëüñêèõ ðàéîíîâ ïåðåâåäåíî â 1-å ñóòêè ïîñëå ïîëó÷åíèÿ òðàâìû
è êîíñóëüòàöèè êîìáóñòèîëîãà ñ èíôóçèîííîé ïîääåðæêîé â ïóòè. Ýòî ïîçâî-
ëèëî ïðîâîäèòü ðàííèå äåêîìïðåññèâíûå îïåðàöèè – êàê ñïîñîá ïðåäîòâðàùåíèÿ
âòîðè÷íîãî íåêðîçà òêàíåé ïðè ñóáôàñöèàëüíûõ ïîðàæåíèÿõ è ïëàíèðîâàòü
ðàííåå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå.

Ó ïîñòðàäàâøèõ îò ïëàìåíè âîëüòîâîé äóãè ëîêàëüíûå ãëóáîêèå îæîãè
îáû÷íî ñî÷åòàëèñü ñ îáøèðíûìè ïîâåðõíîñòíûìè îæîãàìè, ÷òî òðåáîâàëî
ïðîâåäåíèÿ èíòåíñèâíîé ïðîòèâîøîêîâîé òåðàïèè ïî ôîðìóëå Ïàðêëàíäà.

Îïåðàöèåé âûáîðà äëÿ òàêèõ ïîñòðàäàâøèõ ìû ñ÷èòàåì ðàííåå, â òå÷åíèå
ïåðâûõ 3-õ ñóòîê, õèðóðãè÷åñêîå èññå÷åíèå ãëóáîêèõ îæîãîâûõ ðàí äî 10 %
îäíîìîìåíòíî ñ ïëàñòèêîé ðàíåâûõ äåôåêòîâ ðàñùåïëåííûìè êîæíûìè àóòî-
òðàíñïëàíòàòàìè. Ïðè äåôèöèòå äîíîðñêèõ ó÷àñòêîâ èñïîëüçîâàëè êîìáèíè-
ðîâàííóþ êñåíî-àóòîïëàñòèêó.

Ó 36 áîëüíûõ ñ ãëóáîêèìè ñóáôàñöèàëüíüìè îæîãàìè ïðîèçâåäåííàÿ
ðàííÿÿ äåêîìïðåññèÿ ãëóáîêèõ òêàíåé è ñâîåâðåìåííàÿ, â òå÷åíèè 5 ñóòîê,
íåêðýêòîìèÿ ñ âîññòàíîâëåíèåì äåôåêòîâ ïîñëîéíûìè ëîñêóòàìè (ðåâàñêóëÿ-
ðèçàöèÿ) ïîçâîëèëè ðàíî âîññòàíîâèòü ôóíêöèîíàëüíûå âîçìîæíîñòè îáîæ-
æåííûõ êîíå÷íîñòåé.

Â 8 ñëó÷àÿõ (2 ó äåòåé) èñïîëüçîâàëèñü ìåñòíàÿ èíäèéñêàÿ ïëàñòèêà â ñî÷å-
òàíèè ñî ñâîáîäíîé àóòîäåðìîïëàñòèêîé, â 10 (èç íèõ 4 ó äåòåé) – ðàçëè÷íûå
âèäû èòàëüÿíñêîé ïëàñòèêè.

Ó 2 áîëüíûõ (ñ ýëåêòðîîæîãàìè IV ñòåïåíè òóëîâèùà è óãðîçîé âñêðûòèÿ
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, ïîðàæåíèåì êîñòåé ñâîäà ÷åðåïà ñ îáíàæåíèåì òâåðäîé
ìîçãîâîé îáîëî÷êè) âîññòàíîâëåíèå äåôåêòîâ òêàíåé ïðîèçâîäèëîñü ëîñêóòà-
ìè ñ îñåâûì êðîâîîáðàùåíèåì ñîâìåñòíî ñ ñîñóäèñòûìè õèðóðãàìè.

Ó 2 äåòåé ñ ýëåêòðîîæîãàìè IV ñòåïåíè è ïîðàæåíèåì òðóá÷àòûõ êîñòåé
ñ èõ îòêðûòûìè ïåðåëîìàìè â ðàííèå ñðîêè ïîñëå îñòåîíåêðýêòîìèè ïðèìå-
íÿëñÿ îñòåîñèíòåç àïïàðàòîì Èëèçàðîâà ñ ïîñëåäóþùåé ïëàñòèêîé ïîëíî-
ñëîéíûì ëîñêóòîì ñ îñåâûì êðîâîîáðàùåíèåì.

Ó 6 ïîñòðàäàâøèõ â ðåçóëüòàòå ïîñòóïèâøèõ ñðàçó ïîñëå îæîãà íåêðîçîâ
ñåãìåíòîâ êîíå÷íîñòåé â 1 ñóòêè ïîñëå òðàâìû ïðîèçâåäåíà àìïóòàöèÿ,
ïðåäîòâðàòèâøàÿ ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ îæîãîâîé áîëåçíè.

Âàæíûì ìîìåíòîì â ïîâûøåíèè ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ýëåêòðîîæîãîâ
ÿâëÿåòñÿ âêëþ÷åíèå â ñîñòàâ ñðåäñòâ äë ëåñòíîãî ëå÷åíèÿ ñîâðåìåííûõ
àíòèñåïòèêîâ – éîäîáàêà, 10 % áåòàäèíà, îòå÷åñòâåííûõ – éîääèöåðèíà,
äèîêñèçîëà, ýôôåêòèâíûõ â îòíîøåíèè ãðàìîòðèöàòåëüíûõ âîçáóäèòåëåé.
Ðàííåå èõ ïðèìåíåíèå ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ ðèñêà âíóòðèãîñïèòàëüíîé
èíôåêöèè, ëîêàëüíûõ è îáùèõ îñëîæíåíèé îæîãîâîé áîëåçíè.

Òàêèì îáðàçîì, ñî÷åòàíèå ðàííåãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýëåêòðîîæî-
ãîâ ïà ôîíå êîìïëåêñíîé èíôóçèîííîé è àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè â ñî÷å-
òàíèè ñ àäåêâàòíûì ìåñòíûì ëå÷åíèåì ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ ýôôåêòèâíîñòè
ëå÷åíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ñ ýëåêòðîòåðìè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè è óìåíüøåíèþ
ëåòàëüíîñòè.
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ÓÄÊ: 616-001.17-089

Ê . Ì .  Ê ð û ë î â ,  Þ . Â .  À í è ê è í ,  È . Â .  Ê ð à é í è ê

Í Å Ê Î Ò Î Ð Û Å  Ï Ó Ò È  Ó Ë Ó × Ø Å Í È ß  Ð Å Ç Ó Ë Ü Ò À Ò Î Â
Ý Ê Ñ Ï À Í Ä Å Ð Í Î É  Ä Å Ð Ì Î Ò Å Í Ç È È  Â  Õ È Ð Ó Ð Ã È È

Ï Î Ñ Ë Å Ä Ñ Ò Â È É  Î Æ Î Ã Î Â

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò ñêîðîé ïîìîùè èì. È.È. Äæàíåëèäçå
ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ïðèìåíåíèå ýêñïàíäåðíîé äåðìîòåíçèè â ëå÷åíèè ïîñëåäñòâèé îæîãîâ
èìååò ñâîè îñîáåííîñòè, îáóñëîâëåííûå ñïåöèôèêîé òðàâìû. Îæîãîâûå äå-
ôîðìàöèè, îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå êîòîðûõ ñîñòàâëÿåò ñóòü õèðóðãè÷åñêîé ðåàáè-
ëèòàöèè, èìåþò ðÿä õàðàêòåðíûõ ÷åðò (Ïîâñòÿíîé Í.Å., 1973): ìíîãîîáðàçèå,
ìíîæåñòâåííîñòü, îáøèðíîñòü ðóáöîâûõ ïîëåé. Â ïîñëåäíèå ãîäû èìååòñÿ
òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ äîëè âûæèâøèõ ïîñëå òÿæåëûõ îáøèðíûõ ïîðàæå-
íèé, ñðåäè ðåêîíâàëåñöåíòîâ ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ òÿæåëûå ïîñëåîæîãîâûå äåôîð-
ìàöèè. Ìåòîä ýêñïàíäåðíîé äåðìîòåíçèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåäñòàâëÿåòñÿ
íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì äëÿ ôóíêöèîíàëüíîãî è êîñìåòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ïîñòðàäàâøèõ ñ ïîñëåäñòâèÿìè îæîãîâ.

Â îæîãîâîì öåíòðå ÍÈÈ ñêîðîé ïîìîùè â 1998-2002 ãîäàõ ëå÷èëîñü
129 ïàöèåíòîâ ñ ïîñëåäñòâèÿìè îæîãîâ è òðàâì. Ó 37 èç íèõ ïðèìåíåíà
ýêñïàíäåðíàÿ äåðìîòåíçèÿ (29 %). Âñåãî èìïëàíòèðîâàíî 94 ýêñïàíäåðà.
Æåíùèíû ñîñòàâèëè 95 %. Ó 21 ïàöèåíòà èìïëàíòèðîâàíî ïî 1 ýêñïàíäåðó,
ó 22 ïî 2, ó 4 ïî 3, ó 3 ïî 4, â 1 ñëó÷àå 5 ýêñïàíäåðîâ îäíîìîìåíòíî.
Ýêñïàíäåðû èìïëàíòèðîâàëèñü íà òóëîâèùå – 41 (44 %), ãîëîâå è øåå – 22
(23 %), âåðõíèõ êîíå÷íîñòÿõ – 20 (21 %), íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ – 11 (12 %).
Â 32 % ñëó÷àåâ áàëëîííàÿ äåðìîòåíçèÿ ïðîâîäèëàñü â 2-3 ýòàïà. Ïîñëå 3-5
ñóòîê ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòû 2 ðàçà â íåäåëþ ïðèõîäèëè äëÿ
îñìîòðà è çàïîëíåíèÿ ýêñïàíäåðà. Ìàêñèìàëüíûé ýôôåêò ðàñòÿæåíèÿ êîæè
äîñòèãàëñÿ â òå÷åíèå 1,5-2 ìåñÿöåâ. Êðèòåðèåì ïðåêðàùåíèÿ äåðìîòåíçèè
ÿâëÿëñÿ ïðèðîñò ïëîùàäè òêàíåé äî 120 % ê ðàçìåðàì äåôåêòà, ÷òî îïðåäåëÿ-
ëîñü ñíÿòèåì øàáëîíà è åãî èçìåðåíèåì. Ïàðàëëåëüíî ïðîâîäèëîñü êîìïüþòåð-
íîå ìîäåëèðîâàíèå ýêñïàíäåðíîé äåðìîòåíçèè.

Ïëàñòèêà ðàí ðàñòÿíóòîé êîæåé ïîñëå èññå÷åíèÿ ðóáöîâ ÷àùå âñåãî ïðî-
èçâîäèëàñü ñêîëüæåíèåì ëîñêóòà, èíîãäà ñ ïåðåìåùåíèåì ôèãóð âñòðå÷íûõ
òðåóãîëüíûõ ëîñêóòîâ.

Èçó÷åíèå ëèòåðàòóðû è ñîáñòâåííûé îïûò ðàáîòû ïîçâîëèëè ðàçðàáîòàòü
è ïðèìåíèòü àëãîðèòì ïðîôèëàêòèêè îñëîæíåíèé ýêñïàíäåðíîé äåðìîòåíçèè:

– òùàòåëüíûé ãåìîñòàç â ïîëîñòè, ñîçäàâàåìîé äëÿ ýêñïàíäåðà;
– äîñòàòî÷íûé çàïàñ ïîäêîæíî-æèðîâîé êëåò÷àòêè ïîä îòñëîåííîé êîæåé;
– ìèíèìèçàöèÿ îïåðàöèîííîãî ðàçðåçà, èñïîëüçîâàíèå äâóõ íåáîëüøèõ

ðàçðåçîâ èëè V-îáðàçíîãî ðàçðåçà;
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– ïîñëîéíîå ãåðìåòè÷íîå óøèâàíèå ðàíû;
– ñîçäàíèå âíóòðåííåé êîìïðåññèè çà ñ÷åò èíòðàîïåðàöèîííîãî íàãíåòà-

íèÿ æèäêîñòè â ýêñïàíäåð;
– ïðîôèëàêòè÷åñêîå èñïîëüçîâàíèå àíòèáèîòèêîâ.
Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäèêè è õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè ïîçâîëèëî äîáèòü-

ñÿ ñíèæåíèÿ ÷àñòîòû îñëîæíåíèé äî 11,1 % ïî ñðàâíåíèþ ñ 22 % â ïåðèîä
îñâîåíèÿ ìåòîäà. Â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ îñëîæíåíèÿ íå ïîâëèÿëè íà îêîí÷àòåëü-
íûé ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ. Õîðîøèå è óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû äîñòèãíóòû
â 94 % ñëó÷àåâ.

Èìïëàíòàöèÿ îäíîìîìåíòíî 2-5 ýêñïàíäåðîâ íå èìåëà îòðèöàòåëüíûõ
ïîñëåäñòâèé. Â ýòîé ãðóïïå îñëîæíåíèÿ âñòðå÷àëèñü â 14,8 % ñëó÷àåâ. Â òî
æå âðåìÿ ïðèìåíåíèå íåñêîëüêèõ ýêñïàíäåðîâ ïðè òùàòåëüíîì ïëàíèðîâàíèè
ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî îïåðàöèé è îáùèå ñðîêè ðåàáèëèòàöèè ñ
õîðîøèìè ðåçóëüòàòàìè.

Ïðèìåíåíèå íåäîðîãèõ ëàòåêñíûõ ýêñïàíäåðîâ ïðè äîñòàòî÷íî âûñîêîé ýôôåê-
òèâíîñòè äåëàåò ìåòîä äîñòóïíûì äëÿ ïàöèåíòîâ ñ íèçêèì óðîâíåì äîõîäîâ.

ÓÄÊ 616-001.17-085.849.19

² . Á .  Ã à ë ³ á å é ,  Â . Ã .  Á ³ ê ,  À . ß .  ß ö ê å â è ÷
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Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî,
8-ìà ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Âñòóï. Ë³êóâàííÿ òåðì³÷íèõ îï³ê³â çàëèøàºòüñÿ íàäàë³ îäí³ºþ ç íàéñêëàä-
í³øèõ ïðîáëåì õ³ðóðã³¿. Âèÿâëåíî çá³ëüøåííÿ ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ îï³ê³â òà
çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â ñòàðå÷îãî â³êó òà ìàëîçàáåçïå÷åíèõ îñ³á ð³çíîãî
â³êó, ùî ïîäîâæèëî ÷àñ ë³êóâàííÿ â ñòàö³îíàð³ â 1,2-1,3 ðàçè. (Ïîâñòÿíîé Ì.Þ.,
1998, 2000).

Ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿, ÿêå ïðèâîäèòü äî ðîçëàä³â ïåðôóç³¿ òêàíèí
êðîâ’þ, º îäíèì ç ïðîâ³äíèõ ìåõàí³çì³â â ïàòîãåíåç³ îï³êîâî¿ òðàâìè. Ïîêðà-
ùàííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ çìåíøóº ñëàäæ-ñèíäðîì ã³ïîêñ³þ òêàíèí, çàãðîçó òðîì-
áîåìáîë³¿ òà íåáåçïåêó ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü â îï³êîâ³é ðàí³.

Êîìïëåêñíà îö³íêà ñòàíó ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà, âèÿâëåííÿ ðàíí³õ
ôóíêö³îíàëüíèõ çì³í ïåðèôåðè÷íîãî êðîâîîá³ãó äîçâîëÿþòü îïòèì³çóâàòè
àêòèâíó ë³êóâàëüíó òàêòèêó â êîìáóñò³îëîã³¿.

Ìåòîäè. Ðîáîòà ́ ðóíòóºòüñÿ íà ðåçóëüòàòàõ ë³êóâàííÿ 83 õâîðèõ ç òåðì³÷-
íèìè îï³êàìè. Âñ³õ îáñòåæåíèõ õâîðèõ ïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè â çàëåæíîñò³
â³ä ñïîñîáó ë³êóâàííÿ.
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Â ïåðøó ãðóïó ââ³éøëè 43 õâîðèõ, ë³êîâàí³ òðàäèö³éíèìè ìåòîäàìè. Ó
äðóã³é ãðóï³ ñïîñòåðåæåííÿì îõîïëåíî 40 õâîðèõ. ̄ õ ë³êóâàííÿ, êð³ì ìåòîä³â
çàñòîñîâàíèõ ó õâîðèõ ïåðøî¿ ãðóïè, âêëþ÷àëî íèçüêî³íòåíñèâíó ôîòîãðàô³þ:
ëàçåðîïóíêòóðó á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ òî÷îê (ÁÀÒ) òà ëàçåðíå îïðîì³íåííÿ
îï³êîâèõ ðàí.

Ïëîùà îï³ê³â ñêëàäàëà â³ä 1 äî 25 % ïîâåðõí³ ò³ëà.
Äæåðåëîì Ì×Ñ ñëóæèâ ãåë³é íåîíîâèé ëàçåð òèïó ËÃ-75-1, ÿêèé ñòàíîâèòü

îñíîâó ô³ç³îòåðàïåâòè÷íîãî àïàðàòó ÀÔË-1.
Äî àêóïóíêòóðíîãî ðåöåïòó âõîäèëî 8-10 òî÷îê, êîìá³íàö³¿ êîòðèõ ñêëàäàëè

ç íèæ÷åíàâåäåíîãî ïåðåë³êó:
ÁÀÒ, âàæëèâ³ äëÿ ë³êóâàííÿ îï³ê³â: 1/7; Ù/13; Ù/15; ÓÏ/13; ÓÏ/40;

ÓÏ/60; ÓÏ/62; ÓÏ/63; ÓÏ/65.
ÁÀÒ, åôåêòèâí³ äëÿ ïîêðàùàííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ â ä³ëÿíö³ îï³êîâî¿ ðàíè

²Ó/6; ²Ó/8; ÓÙ/58.
ÁÀÒ, åôåêòèâí³ äëÿ çíèæåííÿ áîëüîâî¿ ÷óòëèâîñò³ â ä³ëÿíö³ îï³êîâî¿ ðàíè:

Ù/²²; Õ²²/4.
ÁÀÒ, åôåêòèâí³ ïðè îï³êîâ³é õâîðîá³: 1/2; Ï/6; Ï/²²; Ù/36; ²Ó/4;

Ó/3; ÓÏ/²Ç; ÓÏ/40; ÓÏ/43; Õ²/41; ÕÏ/Ç; ÕÙ/²4.
Ñåàíñè ôîòîòåðàï³¿ ïðîâîäèëè ùîäåííî. Êóðñ ë³êóâàííÿ ñêëàäàâñÿ ç 10-

15 ñåàíñ³â.
Ôîòîòåðàï³þ îï³êîâèõ ðàí çàñòîñîâóâàëè íà âñ³õ åòàïàõ ãî¿ííÿ îï³êîâî¿

ðàíè, êð³ì ñòàä³¿ íåêðîë³çó.
Ìè âèâ÷àëè ó õâîðèõ ç òåðì³÷íèìè îï³êàìè êàï³ëÿðíèé êðîâîîá³ã â îï³êî-

â³é ðàí³ ìåòîäîì âîäíåâîãî êë³ðåíñó çà (1967) â ìîäèô³êàö³¿ Ë.ß. Êîâàëü÷óêà.
Îñíîâó ìåòîäó ñêëàäàëà ðåàêö³ÿ îêèñëåííÿ âîäíþ íà ïîâåðõí³ àêòèâíîãî
åëåêòðîäó.

Ðåçóëüòàòè. Çã³äíî ç îäåðæàíèìè äàíèìè âèÿâëåíî, ùî ì³êðîöèðêóëÿòîðíà
ñèñòåìà îäí³ºþ ç ïåðøèõ ðåàãóº íà îï³êîâó òðàâìó. Ó õâîðèõ ç ïîâåðõíåâèìè
îï³êàìè øâèäê³ñòü ëîêàëüíîãî êðîâîîá³ãó â³äîáðàæóº õ³ä ðåïàðàö³¿ òà ðåãåíå-
ðàö³¿ òêàíèí. Íîðìàë³çàö³ÿ øâèäêîñò³ ëîêàëüíîãî êðîâîîá³ãó çàëåæèòü â³ä
òåìï³â åï³òåë³çàö³¿ ðàí.

Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ó 20 õâîðèõ ç ïîâåðõíåâèìè îï³êàìè
âèÿâëåíî, ùî ëîêàëüíèé êðîâîîá³ã â òêàíèíàõ îï³êîâî¿ ðàíè çíà÷íî çðîñòàâ
âæå ï³ñëÿ 2-3 ñåàíñ³â ëàçåðîòåðàï³¿ òà ëàçåðîïóíêòóðè. Íàäàë³ øâèäê³ñòü ëîêàëü-
íîãî êðîâîîá³ãó â òêàíèíàõ, ÿê³ ï³ääàâàëè âïëèâó ñâ³òëîòåðàï³¿, ïîñòóïîâî
çíèæóâàëàñü,

 
ïðîòå äî 10-11 äîáè ïåðåâåðøóâàëà êðîâîîá³ã ó ðàí³, ë³êîâàí³é

òðàäèö³éíî. Íà 18-19 äîáó â³ä ìîìåíòó òåðì³÷íî¿ òðàâìè ó õâîðèõ äðóãî¿,
îïðîì³íåíî¿ ãðóïè áóëè çàåï³òåë³çîâàí³ ïîâí³ñòþ. ²íø³ äîñë³äæåííÿ äîñòîâ³ðíî
(Ð>0,05) ïîêàçàëè, ùî âèïðîì³íþâàííÿ ãåë³é-íåîíîâîãî ëàçåðà ñïðèÿº óòâî-
ðåííþ êðàùèõ óìîâ äëÿ åï³òåë³çàö³¿ ïîâåðõíåâèõ (²²-²²²À ñò.) îï³êîâèõ ðàí.

Ó 20 õâîðèõ ç ãëèáîêèìè îï³êàìè øâèäê³ñòü ëîêàëüíîãî êðîâîîá³ãó â³äîáðà-
æàëà á³ëüø ñêëàäíèé ïðîöåñ ñóäèííèõ çì³í ïîð³âíÿíî ç ïîâåðõíåâèìè îï³êà-
ìè. Ó õâîðèõ äðóãî¿ ãðóïè ï³ñëÿ îäåðæàííÿ ïî îïåðàö³¿ 4 ñåàíñ³â ëàçåðîòåðàï³¿
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òà ëàçåðîïóíêòóðè (ñóìàðíà äîçà 9,24 Äæ/ñì2) 60 â³äñîòê³â îï³êîâî¿ ïîâåðõí³
áóëè ãîòîâ³ äî îïåðàö³¿ íà 16-20 äîáó ï³ñëÿ îï³êó. Ï³ñëÿ 15 ñåàíñ³â ôîòîòåðàï³¿
ó îïåðîâàíèõ õâîðèõ øâèäê³ñòü ëîêàëüíîãî êðîâîîá³ãó çðîñëà â 1,3 ðàçè ï³ä
àâòîêëàïòåì òà â 1,4 ðàçè â îòî÷óþ÷èõ ãðàíóëþþ÷èõ ðàíàõ ñòîñîâíî âèõ³äíîãî
ð³âíÿ.

Òàêèì ÷èíîì âèÿâëåíî, ùî ÷åðåç âïëèâ âèïðîì³íþâàííÿ Ì×Ñ ó õâîðèõ
ç ãëèáîêèìè òåðì³÷íèìè îï³êàìè â³äáóâàºòüñÿ êîìïåíñàòîðíèé ïåðåðîçïîä³ë
ëîêàëüíîãî êðîâîîá³ãó â ïåðø³ 2-3 äîáè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ â³ëüíî¿ àâòîäåðìîïëàñ-
òèêè â³äáóâàºòüñÿ ïîñèëåííÿ êðîâîîá³ãó ï³ä òðàíñïëàíòàòîì, ùî ñïðèÿâ êðà-
ùîìó éîãî æèâëåííþ. Ï³ñëÿ ïîâíîãî çàãîºííÿ òðàíñïëàíòàòó íà 10-12 äîáó
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ó õâîðèõ, êîòð³ îäåðæóâàëè ë³êóâàííÿ ëàçåðîì, ð³âåíü ëîêàëü-
íîãî êðîâîîá³ãó áóâ â ìåæàõ 2-3 äîáè ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ì³êðîöèðêóëÿö³ÿ â îòî-
÷óþ÷èõ ãðàíóëþþ÷èõ ðàíàõ â öåé ïåð³îä áóëà ñòàá³ëüíî âèñîêîþ, ùî ïðèñêî-
ðþâàëî ï³äãîòîâêó ãðàíóëþþ÷èõ ðàí äî îïåðàö³¿ â³ëüíî¿ àâòîäåðìîïëàñòèêè.

Âèñíîâêè. Òåñò íà øâèäê³ñòü ëîêàëüíîãî êðîâîîá³ãó â îï³êîâ³é ðàí³ äîçâî-
ëÿº ïðîãíîçóâàòè ñòàí òà ãîòîâí³ñòü ãðàíóëÿö³é äî îïåðàö³¿ ïåðåñàäêè øê³ðè
òà ïðîâîäèòè îá’ºêòèâíèé äèíàì³÷íèé êîíòðîëü çà ãî¿ííÿì òðàíñïëàíòàòó
ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

ÓÄÊ 616-001.17:611.9:577.17:616.15:591.85
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Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 9 ã. Ìîñêâû, Èíñòèòóò õèðóðãèè
èì. À.Â.Âèøíåâñêîãî, Ìîñêîâñêèé ÍÈÈ ïåäèàòðèè è äåòñêîé õèðóðãèè ÌÇ ÐÔ

×àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ òåðìè÷åñêèõ ïîðàæåíèé è óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà
òÿæåëîîáîææåííûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ èìååò òåíäåíöèþ ê ðîñòó. Ñðåäè
ïîñòðàäàâøèõ äåòè ñîñòàâëÿþò îêîëî 20 %, èç íèõ ïîëîâèíà – ïàöèåíòû
ìëàäøåãî âîçðàñòà. Ó äåòåé îæîãîâàÿ áîëåçíü ïðîòåêàåò çíà÷èòåëüíî òÿæåëåå,
÷åì ó âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ. Ýòî ñâÿçàíî ñ îñîáåííîñòÿìè òå÷åíèÿ ïðîöåññà
âîñïàëåíèÿ è ôèçèîëîãè÷åñêîé íåçðåëîñòüþ çàùèòíûõ ñèñòåì äåòñêîãî îðãà-
íèçìà. Â ñâÿçè ñ ýòèì àêòóàëüíûì ÿâëÿëñÿ ïîèñê íîâûõ ìåòîäîâ ïîâûøåíèÿ
ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ îæîãîâîé áîëåçíè ó äåòåé ìëàäøåãî âîçðàñòà.

Ñîâðåìåííàÿ êîìïëåêñíàÿ òåðàïèÿ îæîãîâîé áîëåçíè âêëþ÷àåò â ñåáÿ
ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííûé ìåòîä, êîòîðûé ñîñòîèò â ðàííåì èññå÷åíèè
íåêðîòè÷åñêèõ òêàíåé äî ðàçâèòèÿ ãíîéíûõ îñëîæíåíèé. Ýôôåêòèâíîñòü
ïðèìåíåíèÿ àêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè çàêëþ÷àåòñÿ â ñîêðàùåíèè
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ñðîêîâ çàæèâëåíèÿ ðàí, ñíèæåíèè ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé îæîãîâîé
áîëåçíè è èñêëþ÷åíèè ðàçâèòèÿ ñòàäèè ñåïòèêîòîêñåìèè, òàê êàê óñòðàíÿåòñÿ
èñòî÷íèê åå ðàçâèòèÿ.

Îäíàêî ïðîáëåìà çàêðûòèÿ ðàíåâûõ ïîâåðõíîñòåé ïîñëå ðàííåé õèðóðãè-
÷åñêîé íåêðýêòîìèè, êîãäà âûïîëíåíèå àóòîäåðìîïëàñòèêè çàòðóäíåíî èç-çà
äåôèöèòà äîíîðñêèõ ðåñóðñîâ êîæè îãðàíè÷èâàåò ïðîâåäåíèå îïåðàöèé íà
íåîáõîäèìîé ïëîùàäè ïîðàæåíèÿ. Êðîìå òîãî, ó äåòåé ïðîâåäåíèå òðàâìàòè÷-
íûõ îïåðàöèé (íåêðýêòîìèÿ ñ àóòîäåðìîïëàñòèêîé) íà ôîíå òÿæåëîãî òå÷åíèÿ
îæîãîâîé áîëåçíè ñîïðÿæåíî ñ ðèñêîì óõóäøåíèÿ ñîñòîÿíèÿ, ÷òî òàêæå
îãðàíè÷èâàåò îáúåì õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

Äëÿ ðåøåíèÿ äàííîé ïðîáëåìû â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå ïðè ìåñòíîì
ëå÷åíèè ãëóáîêèõ îæîãîâ èñïîëüçóþòñÿ òðàíñïëàíòàòû, ñîäåðæàùèå âûðàùåí-
íûå â ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ êóëüòóðó êëåòîê êîæè ÷åëîâåêà. Ïðè ýòîì
äëèòåëüíàÿ ìåòîäèêà ïîëó÷åíèÿ àóòîêåðàòèíîöèòîâ íå ïîçâîëÿåò ïðèìåíÿòü
èõ â ðàííèå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè. Àëëîêåðàòèíîöèòû íå ïðèæèâàþò â 50 %
ñëó÷àåâ çà ñ÷åò ðåàêöèè îòòîðæåíèÿ. Íàèáîëåå óñïåøíûì îêàçàëîñü èñïîëüçî-
âàíèå àëëîãåííîãî ìàòåðèàëà íà îñíîâå êëåòîê ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè –
ôèáðîáëàñòîâ. Òåîðåòè÷åñêîå îáîñíîâàíèå ìåòîäèêè ëå÷åíèÿ áûëî ïðîâåäåíî
â Èíñòèòóòå Õèðóðãèè èì. À.Â. Âèøíåâñêîãî (äèðåêòîð – àêàäåìèê ÐÀÌÍ,
ïðîôåññîð Â.Ä. Ôåäîðîâ) â îòäåëå ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè ïîä ðóêîâîäñò-
âîì àêàäåìèêà ÐÀÌÍ, ïðîôåññîðà Ä.Ñ. Ñàðêèñîâà. Êóëüòóðó àëëîôèáðîá-
ëàñòîâ ÷åëîâåêà ãîòîâÿò â ëàáîðàòîðèè êóëüòèâèðîâàíèÿ òêàíåé ýòîãî æå
èíñòèòóòà. Âíåäðåíèå ìåòîäà îñóùåñòâëåíî â íàó÷íî-ïàðêòè÷åñêîì öåíòðå
òåðìè÷åñêèõ ïîðàæåíèé Èíñòèòóòà õèðóðãèè èì. À.Â. Âèøíåâñêîãî ÐÀÌÍ
ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññîðà À.À. Àëåêñååâà. Ïðèìåíåíèå êóëüòèâèðîâàííûõ
àëëîôèáðîáëàñòîâ ïðè ëå÷åíèè îáøèðíûõ ãðàíóëèðóþùèõ ðàí ïîñëå ãëóáîêèõ
îæîãîâ ó âçðîñëûõ áîëüíûõ ïîêàçàëî âûñîêóþ êëèíè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü.
Äåéñòâèå ôèáðîáëàñòîâ çàêëþ÷àåòñÿ â ñòèìóëèðóþùåì âëèÿíèè èõ íà ïðîöåñ-
ñû ðåãåíåðàöèè è ýïèòåëèçàöèè â ðàíå. Ñ ó÷åòîì ýòîãî â äåòñêîì îæîãîâîì
öåíòðå áûëî ðàçðàáîòàíî ìîäèôèöèðîâàííîå ïðèìåíåíèå òðàíñïëàíòàöèè àëëî-
ôèáðîáëàñòîâ â ðàííèå ñðîêè (ïåðâûå 2-7 äíåé áîëåçíè) ïîñëå õèðóðãè÷åñêîé
íåêðýêòîìèè. Èçó÷åíèå ðåçóëüòàòîâ 10-ëåòíåãî îïûòà ïðèìåíåíèÿ äàííîãî
ìåòîäà ïîêàçàëî, ÷òî óäàëîñü äîáèòüñÿ çíà÷èòåëüíîãî óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ãëóáîêèõ îæîãîâ ó äåòåé, è, ñîîòâåòñòâåííî, îæîãîâîé
áîëåçíè â öåëîì.

Òåõíèêà âûïîëíåíèÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ïðîâåäåíèè
ðÿäà õèðóðãè÷åñêèõ ýòàïîâ. Êóëüòóðó àëëîôèáðîáëàñòîâ ÷åëîâåêà ãîòîâÿò â
ëàáîðàòîðèè êóëüòèâèðîâàíèÿ òêàíåé Èíñòèòóòà Õèðóðãèè èì. À.Â. Âèøíåâñ-
êîãî ÐÀÌÍ ïî îòðàáîòàííîé ìåòîäèêå è äîñòàâëÿþò â íàøó êëèíèêó â äåíü
îïåðàöèè. Òðàíñïëàíòàöèÿ íà ðàíåâóþ ïîâåðõíîñòü êóëüòèâèðîâàííûõ àëëî-
ôèáðîáëàñòîâ ÷åëîâåêà îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ñèíòåòè÷åñêèõ ïëåíî÷íûõ ìàòðèê-
ñîâ è âûïîëíÿåòñÿ â óñëîâèÿõ îïåðàöèîííîé ïîä îáùèì îáåçáîëèâàíèåì.
Ðàíåâàÿ ïîâåðõíîñòü ïîñëå àïïëèêàöèè ñèíòåòè÷åñêèõ ìàòðèêñîâ ñ
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àëëîôèáðîáëàñòàìè çàêðûâàåòñÿ ïîâÿçêîé, ñîñòîÿùåé èç äâóõ ñëîåâ: ïàðàôè-
íèçèðîâàííîé ñåòêè è âëàæíî-âûñûõàþùèõ ïîâÿçîê (â êà÷åñòâå ðàñòâîðà
èñïîëüçóåòñÿ ãèäðîêîðòèçîíîâàÿ ñóñïåíçèè: 500 ìë. ôóðàöèëèíà 1:5000, àíòè-
áèîòèê ñîãëàñíî ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïîñåâà ñ ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè â êîëè÷åñòâå
1 ã, 125 ìã ãèäðîêîðòèçîíîâîé ýìóëüñèè). Â çàâèñèìîñòè îò âèäà íåêðýêòîìèè
òðàíñïëàíòàöèÿ êóëüòóðû àëëîôèáðîáëàñòîâ ÷åëîâåêà îñóùåñòâëÿåòñÿ îäíî-
ìîìåíòíî ñ íåêðýêòîìèåé èëè îòñðî÷åííî, ÷åðåç íåñêîëüêî äíåé. Ïîñëå òàíãåí-
öèàëüíîé íåêðýêòîìèè ìàòðèêñû ñ ìîíîêóëüòóðîé àëëîôèáðîáëàñòîâ òðàíñ-
ïëàíòèðóþòñÿ íà ðàíû ñðàçó ïîñëå íåêðýêòîìèè íà äåðìàëüíóþ ïîâåðõíîñòü.
Ïîñëå òàíãåíöèàëüíîãî î÷èùåíèÿ (óäàëåíèå íåêðîòè÷åñêèõ òêàíåé äî ïîäêîæ-
íîé æèðîâîé êëåò÷àòêè) èëè ôàñöèàëüíîé íåêðýêòîìèè (èññå÷åíèå îæîãîâîãî
ñòðóïà äî ïîâåðõíîñòíîé ôàñöèè) âûïîëíÿåòñÿ îòñðî÷åííàÿ òðàíñïëàíòàöèÿ
êóëüòóðû àëëîôèáðîáëàñòîâ íà ðàíåâîå ëîæå. Ìàòðèêñû óäàëÿþòñÿ ÷åðåç
1-2 ñóòîê ïîñëå òðàíñïëàíòàöèè, çàòåì âûïîëíÿåòñÿ àóòîäåðìîïëàñòèêà êîæ-
íûì ëîñêóòîì ñ áîëüøèì êîýôôèöèåíòîì ïåðôîðàöèè. Âåëè÷èíà êîýôôèöèåíòà
ïåðôîðàöèè ëîñêóòîâ áûëà âûáðàíà â äâà ðàçà áîëüøå îáû÷íî èñïîëüçóåìîé
ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà: – 1:4.

Äëÿ äîêàçàòåëüñòâà ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíèÿ àëëîêëåòîê ïðîâîäèëîñü öèòî-
ìèîðîôëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îæîãîâûõ ðàí. Áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ïîñëå
òðàíñïëàíòàöèè ôèáðîáëàñòîâ ñíèæàëîñü êîëè÷åñòâî ïîëèíóêëåàðíûõ êëåòîê,
ñïîñîáñòâóþùèõ ýêññóäàòèâíîìó âîñïàëåíèþ è óâåëè÷èâàëîñü ÷èñëî ìàêðîôà-
ãîâ, èãðàþùèõ ïîëîæèòåëüíóþ ðîëü â ýâîëþöèè ðàíåâîãî ïðîöåññà. Äàííàÿ
çàêîíîìåðíîñòü îòìå÷àëàñü ïðè ëþáîì ñðîêå íàáëþäåíèÿ. Îäíîâðåìåííî ñ
ýòèì ïðîèñõîäèëî óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà êëåòîê ïðîëèôåðàòèâíîé ôàçû âîñ-
ïàëåíèÿ – ëèìôîöèòîâ è ôèáðîáëàñòîâ, ïðè÷åì êàê îâàëüíûõ, òàê è âåðåòåíî-
îáðàçíûõ, îñîáåííî ê 7-ìó äíþ íàáëþäåíèÿ.

Ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ãëóáîêèìè îæîãàìè áåç òðàíñïëàíòàöèè àëëîôèá-
ðîáëàñòîâ ÷åëîâåêà îòìå÷åí ïðåèìóùåñòâåííî âîñïàëèòåëüíûé âàðèàíò (àëü-
òåðàòèâíûé, ýêñóäàòèâíûé èëè ïðîäóêòèâíûé), êîãäà â ïðåïàðàòàõ ïðèñóòñòâî-
âàëè áåëêîâûé äåòðèò, ôèáðèí, ïðåîáëàäàëè êëåòêè îñòðîãî èëè ïîäîñòðîãî
âîñïàëåíèÿ. Â ãðóïïå áîëüíûõ ïîñëå ðàííåé õèìðóðãè÷åñêîé íåêðýêòîìèè è
òðàíñïëàíòàöèè àëëîôèáðîáëàñòîâ ÷åëîâåêà â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëåì áûëè
âûÿâëåíû óñêîðåííîå î÷èùåíèå îò ëåéêîöèòàðíî-íåêðîòè÷åñêîãî ñëîÿ è áëàãî-
ïðèÿòíàÿ ñìåíà êëåòî÷íîãî ñîñòàâà ñ ðåçêèì ñíèæåíèåì êîëè÷åñòâà ïîëèíóê-
ëåàðíûõ êëåòîê, óìåðåííûì óâåëè÷åíèåì ëèìôîöèòîâ, ìàêðîôàãîâ.

Òàêèì îáðàçîì, öèòîëîãè÷åñêèé àíàëèç îòïå÷àòêîâ îæîãîâûõ ðàí õàðàê-
òåðèçîâàëñÿ óñêîðåííîé ñìåíîé ôàç âîñïàëåíèÿ è ðåãåíåðàöèè ïîä âëèÿíèåì
òðàíñïëàíòàöèè êóëüòóðû àëëîôèáðîáëàñòîâ.

Ðåçóëüòàòû ïàðàëëåëüíûõ ãèñòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé áèîïòàòîâ ðàí
ñâèäåòåëüñòâîâàëè î ñõîäíîì ïîëîæèòåëüíîì ëå÷åáíîì âëèÿíèè òðàíñïëàíòà-
öèè êóëüòèâèðîâàííûõ àëëîôèáðîáëàñòîâ. Òàê, áûëè èçó÷åíû áèîïòàòû ðàíå-
âîé ïîâåðõíîñòè ñ ñðàâíåíèåì äâóõ ðàçëè÷íûõ ó÷àñòêîâ, ïðè òðàíñïëàíòàöèè
àëëîôèáðîáëàñòîâ ÷åëîâåêà è áåç íåå. Â áèîïòàòå ñ ðàíåâîãî ëîæà áåç àïïëèêàöèè
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àëëîôèáðîáëàñòîâ îïðåäåëÿëèñü ìàññû ôèáðèíîèäíîãî íåêðîçà ñ íåìíîãî÷èñ-
ëåííûìè êëåòêàìè, à òàêæå åäèíè÷íûå ïðîñëîéêè ðûõëîé âîëîêíèñòîé ñîåäè-
íèòåëüíîé òêàíè. Â òî æå âðåìÿ â áèîïòàòå ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè ïîñëå
òðàíñïëàíòàöèè àëëîôèáðîáëàñòîâ ñðåäè ôèáðèíîèäà óæå èìåëèñü òÿæè
ôèáðîáëàñòîâ â àíàëîãè÷íûå ñðîêè íàáëþäåíèÿ. Ïîçäíåå, ïðè èññëåäîâàíèè
áèîïòàòîâ ñëîÿ ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè ñ âèäèìûìè ãëàçó ó÷àñòêàìè îñòðîâêî-
âîé ýïèòåëèçàöèè â ìèêðîïðåïàðàòàõ âûÿâëÿëàñü ãðàíóëÿöèîííàÿ òêàíü ñî
ñëîåì ðåãåíåðèðóþùåãî ýïèäåðìèñà. Äàííàÿ êàðòèíà ñâèäåòåëüñòâîâàëà î
çíà÷èòåëüíîì ãèñòîãåíåòè÷åñêîì ýôôåêòå àëëîôèáðîáëàñòîâ. Ðàñïîëîæåíèå
“íîâîãî” ñëîÿ, êëåòêè êîòîðîãî áûëè àêòèâíû è ñïîñîáíû ê ïîëíîöåííîé
ìèãðàöèè â âèäå ìîíîñëîÿ ôèáðîáëàñòîâ íà ïîâåðõíîñòè ðàíû, ïðèâîäèëî ê
ïîÿâëåíèþ äîïîëíèòåëüíîé íàðóæíîé çîíû ðàçðàñòàíèÿ è äèôôåðåíöèðîâêè
ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè. Ïðè ýòîì “íàðóæíûé-èñêóññòâåííûé” è “âíóòðåííèé-
åñòåñòâåííûé” ëèñòêè ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè ìåñòàìè ñëèâàëèñü, ÷òî ñâèäå-
òåëüñòâîâàëî î áëàãîïðèÿòíîì è óñêîðåííîì òå÷åíèè ðàíåâîãî ïðîöåññà.
Íàëè÷èå èñêóññòâåííî ïîëó÷åííîãî “íàðóæíîãî” ëèñòêà ãðàíóëÿöèîííîé
òêàíè ñòèìóëèðîâàëî áîëåå àêòèâíîå ðàçðàñòàíèå ýïèäåðìàëüíîãî ïëàñòà.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î ïîëîæèòåëüíîì äåéñòâèè àëëîôèá-
ðîáëàñòîâ íà äèíàìèêó âîñïàëåíèÿ è ðåãåíåðàöèþ îæîãîâûõ ðàí.

Áëàãîïðèÿòíîå òå÷åíèå ðàíåâîãî ïðîöåññà ïîñëå òðàíñïëàíòàöèè êóëüòè-
âèðîâàííûõ àëëîôèáðîáëàñòîâ ñïîñîáñòâóþò áîëåå áûñòðîé ñòàáèëèçàöèè
îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, ëå÷åííûõ ñ ïðèìåíåíèåì ôèáðîáëàñòîâ. Ïðè
èñïîëüçîâàíèè àëëîôèáðîáëàñòîâ óìåíüøàåòñÿ äëèòåëüíîñòü ñòàöèîíàðíîãî
ëå÷åíèÿ 24,56-32,3 % (â çàâèñèìîñòè îò âèäà ðàííåé õèðóðãè÷åñêîé íåêðýêòî-
ìèè), äàæå â ñëó÷àÿõ áîëåå äëèòåëüíîãî ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòîâ â ðåàíèìàöèîí-
íîì îòäåëåíèè.

Âàæíûì ïðåèìóùåñòâîì ïðèìåíåíèÿ êóëüòèâèðîâàííûõ ôèáðîáëàñòîâ
ó äåòåé ïîñëå ðàííåé õèðóðãè÷åñêîé íåêðýêòîìèè ÿâëÿåòñÿ èíòåíñèôèêàöèÿ
ëå÷åáíîãî ïðîöåññà çà ñ÷åò ñîêðàùåíèÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòè îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà. Äàííîå îáñòîÿòåëüñòâî îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî ïðè àóòîäåðìî-
ïëàñòèêå èñïîëüçóþòñÿ êîæíûå ëîñêóòû áîëüøåé ñòåïåíè ïåðôîðàöèè (1:4
áåç óäëèíåíèÿ ñðîêîâ çàæèâëåíèÿ ðàí) è óìåíüøàåòñÿ âðåìÿ âûïîëíåíèÿ
ýòîãî ýòàïà îïåðàöèè. Óâåëè÷åíèå êîýôôèöèåíòà ïåðôîðàöèè êîæíîãî ëîñ-
êóòà ñïîñîáñòâóåò óìåíüøåíèþ ïëîùàäè äîíîðñêèõ ó÷àñòêîâ ðàí è çà ñ÷åò
ýòîãî ñíèæàåòñÿ èíòðàîïåðàöèîííàÿ êðîâîïîòåðÿ è äîñòèãàåòñÿ ñíèæåíèå
òðàâìàòè÷íîñòè õèðóðãè÷åñêîé íåêðýêòîìèè â öåëîì. Ýòî ðåçóëüòèðóåòñÿ
óìåíüøåíèåì èñïîëüçîâàíèÿ ïðåïàðàòîâ êðîâè, îáúåìà è ïðîäîëæèòåëüíîñòè
èíôóçèîííîé òåðàïèè, ìåíüøåé äëèòåëüíîñòüþ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ
ïðè èñïîëüçîâàíèè ôèáðîáëàñòîâ íà 33,2 %.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ èñïîëüçîâàíèÿ êóëüòèâèðîâàííûõ
àëëîôèáðîáëàñòîâ ÷åëîâåêà ïîñëå ðàííåé õèðóðãè÷åñêîé íåêðýêòîìèè ïðè
ëå÷åíèè ãëóáîêèõ îæîãîâ ïîêàçàëè, ÷òî äàííûé ìåòîä ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ çíà-
÷èòåëüíîãî óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ îæîãîâîé áîëåçíè ó äåòåé ñ òåðìè÷åñêîé
òðàâìîé.
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Ñ . Á .  Ò å ë å ø î â ,  Â . Ï .  Æ ó ë ÿ ,  Ò . Â .  Ð à ä û ã è í à ,  Â . Â .  Ê î ò è í ,
Ë . È . Á ó ä ê å â è ÷ ,  À . Ï .  Ï ð î ä å ó ñ
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ÈÌÌÓÍÎÊÎÐÐÅÊÖÈÈ

ÌÍÈÈ ïåäèàòðèè è äåòñêîé õèðóðãèè ÌÇ ÐÔ,  Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ
áîëüíèöà ¹ 9 èì. Ã.Í. Ñïåðàíñêîãî, ÍÈÈ äåòñêîé ãåìàòîëîãèè ÌÇ ÐÔ,

ÌÃÒÓ èì. Í.Ý.Áàóìàíà, ã. Ìîñêâà

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî øèðîêîå ïðèìåíåíèå àêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòè-
êè ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ äåòåé ñ òåðìè÷åñêîé
òðàâìîé, ïðîáëåìà ñíèæåíèÿ ëåòàëüíîñòè íå ðåøåíà ïîëíîñòüþ. Èíôåêöèîí-
íûå îñëîæíåíèÿ, òàêèå êàê ïíåâìîíèÿ, à â ðÿäå ñëó÷àåâ îæîãîâûé ñåïñèñ,
ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ãèáåëè áîëüíûõ ñ òÿæåëûìè òåðìè÷åñêèìè
ïîðàæåíèÿìè. Èõ ðàçâèòèå óãðîæàåò 30-50 % òÿæåëîîáîææåííûõ, à ëåòàëü-
íîñòü ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ ðàçâèâøèìèñÿ èíôåêöèîííûìè îñëîæíåíèÿìè ñîñòàâ-
ëÿåò 50-80 %.

Îòäåëîì òåðìè÷åñêîé òðàâìû ÍÈÈÏèÄõ ñîâìåñòíî ñ äåòñêèì îæîãîâûì
öåíòðîì íà áàçå ÄÃÊÁ ¹9 èì. Ã.Í. Ñïåðàíñêîãî íàêîïëåí áîëüøîé îïûò
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ òÿæåëîé îæîãîâîé òðàâìîé ñ ïðèìåíåíèåì ðàííèõ è íå-
îòëîæíûõ íåêðýêòîìèé, ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà, èñïîëüçîâàíèåì
ýêñòðàêîðïîðàëüíûõ ìåòîäèê. Îäíàêî íåóäîâëåòâîð¸ííîñòü ðåçóëüòàòàìè
òðàäèöèîííûõ ñõåì ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ òÿæåëûìè òåðìè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè
ïîòðåáîâàëà ïîèñêà íîâûõ ïîäõîäîâ ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ ëåòàëüíîñòè è óëó÷øå-
íèÿ áëèæàéøèõ è îòäàë¸ííûõ ðåçóëüòàòîâ òåðàïèè.

Òÿæåëóþ òåðìè÷åñêóþ òðàâìó ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê èììóíîäåôèöèò-
íîå ñîñòîÿíèå, äåòåðìèíèðîâàííîå îæîãîâûì ñòðåññîì è åãî ïîñëåäñòâèÿìè,
ñðåäè êîòîðûõ îäíî èç âåäóùèõ ìåñò çàíèìàåò èíôåêöèÿ. Ïðèñîåäèíåíèþ
èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé ñïîñîáñòâóþò: óòðàòà êîæíîãî ïîêðîâà íà çíà÷è-
òåëüíîé ïëîùàäè, áîëüøîé îáú¸ì íåêðîòè÷åñêèõ òêàíåé, ïîòåðÿ áåëêîâ ïëàç-
ìû ñ òðàíññóäàòîì, òîêñè÷åñêîå óãíåòåíèå ëèìôîöèòàðíîãî êëåòî÷íîãî ïóëà,
ñëåäîâàòåëüíî, è àíòèòåëîãåíåçà, íàðóøåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè âñëåäñòâèå
ïåðåíåñåííîãî øîêà, òðàíñëîêàöèÿ ìèêðîôëîðû êèøå÷íèêà.

Ïðîãíîçèðîâàíèå ðèñêà ðàçâèòèÿ, ñâîåâðåìåííîå è àäåêâàòíîå êóïèðîâà-
íèå âûøåïåðå÷èñëåííûõ îñëîæíåíèé âî ìíîãîì îïðåäåëÿþò òå÷åíèå è èñõîä
îæîãîâîé áîëåçíè.

Îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ è ìíîãîîáðàçèå ïðîÿâëåíèé ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé ó äåòåé ïðèâîäÿò ê íàêîïëåíèþ ðàçðîçíåííûõ ñâåäåíèé â âèäå
ðåçóëüòàòîâ êëèíè÷åñêèõ è ëàáîðàòîðíî-èíñòðóìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé,
êàæäîå èç êîòîðûõ â îòäåëüíîñòè ìàëî èíôîðìàòèâíî â îòíîøåíèè ñîñòîÿíèÿ



641

áîëüíîãî è ïðîãíîçà çàáîëåâàíèÿ. Ó÷èòûâàÿ íåîáõîäèìîñòü îöåíèòü áîëüøîå
êîëè÷åñòâî ðàçíîãî òèïà ïîêàçàòåëåé (íîìèíàëüíûõ, êîëè÷åñòâåííûõ) è âîçìîæ-
íîå èõ íåñîîòâåòñòâèå íîðìàëüíîìó çàêîíó ðàñïðåäåëåíèÿ, íàèáîëåå ïîäõîäÿ-
ùèìè äëÿ ïîñòàâëåííûõ öåëåé ÿâëÿþòñÿ íåïàðàìåòðè÷åñêèå ìíîãîìåðíûå
ñòàòèñòè÷åñêèå ìåòîäû, â ÷àñòíîñòè, êëàñòåðíûé àíàëèç.

Ïðè òÿæåëûõ òåðìè÷åñêèõ ïîðàæåíèÿõ ñ ïåðâûõ ñóòîê ñ ìîìåíòà òðàâìû
ðàçâèâàåòñÿ ãèïîãàììàãëîáóëèíåìèÿ. Â äàííûõ óñëîâèÿõ ïàòîãåíåòè÷åñêè
îáîñíîâàííûì ÿâëÿåòñÿ âíóòðèâåííîå ââåäåíèå èììóíîãëîáóëèíîâ äëÿ âíóòðè-
âåííîãî ââåäåíèÿ (ÂÂÈÃ) ñ çàìåñòèòåëüíîé öåëüþ â çàâèñèìîñòè îò ðåçóëü-
òàòîâ ïðîãíîçà ðèñêà ðàçâèòèÿ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Ñ öåëüþ âûÿñíåíèÿ ñòåïåíè íàðóøåíèé èììóííîãî ñòàòóñà íàìè áûëè
âûïîëíåíû èññëåäîâàíèÿ ãóìîðàëüíîãî è êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà ó 44 äåòåé
ñ òÿæåëîé òåðìè÷åñêîé òðàâìîé. Â ïåðèîäå øîêà âûÿâëåííûå èçìåíåíèÿ õàðàê-
òåðèçîâàëèñü ïðåèìóùåñòâåííûì ñíèæåíèåì ñîäåðæàíèÿ IgG (5,11±0,6 ìã/äë),
à òàêæå IgA (1,64±0,32 ìã/äë) è IgM (2,27±0,41 ìã/äë) â ñûâîðîòêå êðîâè. Ñî
ñòîðîíû êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà îòìå÷àëèñü óìåðåííûé ëåéêîöèòîç (15,9±6,9´109)
ñ ëèìôîïåíèåé (19,0±3,4 %), íåéòðîôèë¸ç (72,0±6,0 %) ñ ìîíîöèòîçîì
(6,0±3,0 %).

Äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ, õàðàêòåðèçóþùèå èçìåíåíèÿ â èììóíîãðàììå
â çàâèñèìîñòè îò ñðîêîâ ïîñòóïëåíèÿ â ñïåöèàëèçèðîííûé ñòàöèîíàð, ïîêà-
çàëè, ÷òî ïðè ïîñòóïëåíèè áîëüíûõ ïîçäíåå 3-õ ñóòîê, ò.å. óæå â ïåðèîäå òîê-
ñåìèè, ñòåïåíü ãèïîãëîáóëèíåìèè âûøå, ÷åì ó áîëüíûõ, ïîñòóïèâøèõ â ïåðâûå
÷àñû èëè ñóòêè ïîñëå òðàâìû (IgG: (4,6±1,5) è (5,11±0,6) ìã/äë; IgA:
(1,46±0,6) è (1,64±0,32) ìã/äë; IgM: (1,71±0,7) è (2,27±0,41) ìã/äë ñîîò-
âåòñòâåííî).

Â äàííîé ðàáîòå íàìè áûëà ñäåëàíà ïîïûòêà âûÿâèòü ñ ïîìîùüþ êëàñòåð-
íîãî àíàëèçà êëèíè÷åñêè çíà÷èìûå ïðèçíàêè äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ óãðîçû
ðàçâèòèÿ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ó äåòåé ñ òÿæåëîé òåðìè÷åñêîé
òðàâìîé. Äëÿ îáðàáîòêè áûëà ïðåäñòàâëåíà âûáîðêà èç 65 èñòîðèé áîëåçíè
äåòåé â âîçðàñòå îò 3 äî 14 ëåò ñ òÿæåëîé òåðìè÷åñêîé òðàâìîé, ò.å. ñ îæî-
ãîâûìè ðàíàìè îáùåé ïëîùàäüþ áîëåå 30 % îò îáùåé ïëîùàäè ïîâåðõíîñòè
òåëà (ÎÏÏÒ) è ïëîùàäüþ ãëóáîêèõ îæîãîâ áîëåå 10 %, íàõîäèâøèõñÿ íà
ëå÷åíèè â ÄÃÊÁ ¹ 9 èì. Ã.Í. Ñïåðàíñêîãî ñ 1998 ïî 2000 ãîä. Èìåííî â ýòîò
ïåðèîä ïîëíîñòüþ ñôîðìèðîâàëñÿ, ñâîåãî ðîäà, “ïðîòîêîë“ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
ñ òÿæåëûìè òåðìè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè.

Áûëè âûäåëåíû 9 íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûõ ïðèçíàêîâ: ïëîùàäü îæîãà
â ïðîöåíòàõ îò ÎÏÏÒ; ïëîùàäü ãëóáîêèõ îæîãîâ â ïðîöåíòàõ îò ÎÏÏÒ; ïðîìå-
æóòîê âðåìåíè îò ìîìåíòà ïîëó÷åíèÿ îæîãà äî âûïîëíåíèÿ ïåðâîé íåêðýêòî-
ìèè; èíòåðâàë èçìåíåíèÿ òåìïåðàòóðû òåëà ïàöèåíòà (min/max); ñîäåðæàíèå
ëåéêîöèòîâ è ëèìôîöèòîâ â êðîâè; ñîäåðæàíèå îáùåãî áåëêà êðîâè; íàëè÷èå
îñòðîãî ðåñïèðàòîðíîãî äèñòðåññ-ñèíäðîìà; ñî÷åòàíèå îæîãîâ êîæè ñ òåðìî-
èíãàëÿöèîííûì ïîðàæåíèåì äûõàòåëüíûõ ïóòåé; çíà÷åíèå èíäåêñà Ôðàíêà
(IF). Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïðèìåíåíèå èíäåêñà Ôðàíêà â ïðàêòèêå äåòñêîé
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êîìáóñòèîëîãèè íå íàøëî ðàñïðîñòðàíåíèÿ, ïðè íåñîìíåííîì ó÷åòå ïðî÷èõ
ôàêòîðîâ âîçìîæíî èñïîëüçîâàòü åãî êàê èíòåãðàëüíûé ïîêàçàòåëü òÿæåñòè
îæîãîâîé òðàâìû.

Çàòåì îñíîâíûå êëèíè÷åñêè çíà÷èìûå ïðèçíàêè áûëè âûäåëåíû èç èññëå-
äóåìîé âûáîðêè ïðîãðàììíûìè ñðåäñòâàìè ïàêåòà STATISTICA. Ïðèçíàêè,
â ÷àñòíîñòè, ïîçâîëèëè ïîëó÷èòü “íàèáîëåå ÿðêî âûðàæåííûå” êëàñòåðû,
òî åñòü òå, â êîòîðûå ïîïàäàëî ìàêñèìàëüíîå ÷èñëî ïàöèåíòîâ ñ îäèíàêîâûìè
ïîñëåäñòâèÿìè òÿæåëîé òåðìè÷åñêîé òðàâìû. Â ðåçóëüòàòå âûáîðêà ðàçáèâà-
ëàñü íà òðè êëàñòåðà: óìåðøèå äåòè, èìåâøèå ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå îñëîæíå-
íèÿ; âûæèâøèå ïàöèåíòû, èìåâøèå ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ; îáîæ-
æåííûå, íå èìåâøèå ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé; èëè íà äâà êëàñòåðà:
ïîñòðàäàâøèå, èìåâøèå ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ; áîëüíûå, íå èìåâ-
øèå ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ.

Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî “íàèáîëåå ÿðêî âûðàæåííûå” êëàñòåðû ïîëó÷àþòñÿ
ïðè ó÷åòå: ïëîùàäè îæîãà â ïðîöåíòàõ îò ÎÏÏÒ; ïëîùàäè ãëóáîêèõ îæîãîâ
â ïðîöåíòàõ îò ÎÏÏÒ; ñòåïåíè îæîãîâîãî øîêà; âðåìåíè, ïðîâåäåííîãî â
ñîñòîÿíèè øîêà; íàëè÷èÿ òåðìîèíãàëÿöèîííîãî ïîðàæåíèÿ âåðõíèõ äûõàòåëü-
íûõ ïóòåé; îñòðîãî ðåñïèðàòîðíîãî äèñòðåññ-ñèíäðîìà; íàëè÷èÿ ïîëèîðãàííîé
íåäîñòàòî÷íîñòè; çíà÷åíèÿ èíäåêñà Ôðàíêà IF; ÑÎÝ.

Òàêèì îáðàçîì, âîçìîæíûì ïóòåì äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ îñëîæíåíèé ó ïà-
öèåíòà ìîæåò ñëóæèòü äîáàâëåíèå åãî êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ è õàðàêòåðèñ-
òèê â âûáîðêó è îïðåäåëåíèå ñðåäñòâàìè STATISTICA âåðîÿòíîñòè ðàçâèòèÿ
èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé. Ýòî ïðåäïîëàãàåò âîçìîæíîñòü íàèáîëåå àäåêâàò-
íîãî ðåøåíèÿ âîïðîñà î íåîáõîäèìîñòè ïðèìåíåíèÿ â êîìïëåêñíîé òåðàïèè
èììóíîãëîáóëèíîâ äëÿ âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ (ÂÂÈÃ).

Ñ öåëüþ êîððåêöèè IgG-íåäîñòàòî÷íîñòè è, ñâÿçàííûõ ñ ýòèì íàðóøåíèé,
â íàøåé êëèíèêå ïðèìåíÿëèñü ïðåïàðàòû “Áèàâåí” (Farma Biadgini S.p.A.,
Èòàëèÿ), “Îêòàãàì” (Octafarma AG, Àâñòðèÿ), “Èíòðàãëîáèí” (Biotest, Ãåð-
ìàíèÿ), 5 % êîíöåíòðàò íîðìàëüíîãî ÷åëîâå÷åñêîãî IgG (“ÈìÁèî”, Ðîññèÿ).
Íåîáõîäèìî îòìåòèòü èõ ïðàêòè÷åñêè ïîëíóþ èäåíòè÷íîñòü êàê ïî ñîñòàâó,
òàê è ïî ôàðìàêîäèíàìè÷åñêèì ïàðàìåòðàì.

Â ïðîöåññå èññëåäîâàíèÿ áûëè âûäåëåíû äâå ãðóïïû äåòåé. Ïåðâàÿ ãðóïïà
(65 ïàöèåíòîâ) îöåíèâàëàñü ðåòðîñïåêòèâíî. Âî âòîðóþ ãðóïïó âîøëè äåòè (20),
ïîëó÷àþùèå íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ ïðîãíîçèðîâàíèÿ, íàðÿäó ñî ñòàíäàðò-
íîé òåðàïèåé, ÂÂÈÃ.

Ñõåìà ïðèìåíåíèÿ ÂÂÈÃ âêëþ÷àëà ñëåäóþùèå îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ: ïåð-
âîå ââåäåíèå ïðåïàðàòà âûïîëíÿëîñü â äîçå 0,3-0,7 ã/êã ìàññû òåëà ïîñëå
êóïèðîâàíèÿ ó ðåá¸íêà ÿâëåíèé øîêà; ïîñëåäóþùèå òðàíñôóçèè ïðîâîäèëèñü
ëèáî çà ñóòêè ïåðåä ýòàïíîé àóòîäåðìîïëàñòèêîé, ëèáî â òå÷åíèå ïåðâûõ 2-õ
ñóòîê ïîñëå íå ;̧ ïðè êîìïëåêñíîì ïðèìåíåíèè ÂÂÈÃ è ïëàçìàôåðåçà ïîñëåä-
íèå ââîäèëèñü â äîçå 0,5-1 ã/êã ìàññû òåëà â òå÷åíèå ñóòîê ïîñëå ïðîâåäåíèÿ
ïîñëåäíåãî; â ñëó÷àÿõ, êîãäà íåîáõîäèìî âûïîëíåíèå ó ðåá¸íêà ñåðèè ñåàíñîâ
ïëàçìàôåðåçà, ÂÂÈÃ ââîäèëèñü ïî å¸ çàâåðøåíèþ.
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Ïîêàçàíèÿìè ê ïðèìåíåíèþ ïàðåíòåðàëüíûõ èììóíîãëîáóëèíîâ, ÿâèëèñü:
íàëè÷èå ó áîëüíîãî ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, à ïðè óãðîçå èõ âîçíèê-
íîâåíèÿ – ãëóáîêèå îæîãè íà ïëîùàäè áîëåå 30 % ÎÏÒ, ñî÷åòàíèå îæîãîâ
êîæè ñ òåðìîèíãàëÿöèîííûì ïîðàæåíèåì, îæîãîâûé øîê II-III ñòåïåíè, íàëè-
÷èå îñòðîãî ðåñïèðàòîðíîãî äèñòðåññ-ñèíäðîìà, ïîñòóïëåíèå áîëüíîãî â ñïåöè-
àëèçèðîâàííûé ñòàöèîíàð ïîçäíåå 1-õ ñóòîê, ïåðâàÿ íåêðýêòîìèÿ, âûïîëíåí-
íàÿ ïîçäíåå 7-õ ñóòîê ïîñëå òðàâìû, ëèìôîïåíèÿ, îòñóòñòâèå ïîëîæèòåëüíîé
äèíàìèêè ê 7-ì ñóòêàì áîëåçíè.

Ïîêàçàòåëè ñîäåðæàíèÿ JgG, ñîîòâåòñòâóþùèå íèæíåé ãðàíèöå íîðìàëü-
íîãî âîçðàñòíîãî äèàïàçîíà äëÿ äàííîãî ïàöèåíòà, íå ÿâëÿëèñü ïðåïÿòñòâèåì
äëÿ íàçíà÷åíèÿ ÂÂÈÃ.

Â ðåçóëüòàòå èñïîëüçîâàíèÿ äàííîé ìåòîäèêè êîéêî-äåíü ñîêðàòèëñÿ íà
2,4 ñóòîê è ñîñòàâèë 48±8 ñóòîê. Äëèòåëüíîñòü ïðîâåäåíèÿ èíòåíñèâíîé
òåðàïèè ñîñòàâèëà îò 13 äî 41 ñóòîê (â ñðåäíåì 21 äåíü), â òî âðåìÿ êàê â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå – 38,1 ñóòîê.

Äëèòåëüíîñòü àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ñîñòàâèëà 39±9 äíåé, à ó áîëü-
íûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû – 43,16±7,55.

Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ðàçâèâøèìèñÿ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèìè îñëîæíåíèÿìè,
ïîëó÷àâøèõ íàðÿäó ñî ñòàíäàðòíîé òåðàïèåé âíóòðèâåííûå èììóíîãëîáóëèíû,
ëåòàëüíûõ èñõîäîâ îòìå÷åíî íå áûëî, òîãäà êàê â ïåðâîé ãðóïïå ýòîò ïîêàçà-
òåëü ñîñòàâèë 45,45 %.

Äàííûå, ïîëó÷åííûå íàìè â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ
èììóíîëîãè÷åñêèõ òåñòîâ ïîäòâåðæäàþò ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíÿåìûõ ñõåì
èììóíîòåðàïèè.

Ó áîëüíûõ, ïîëó÷àþùèõ ïàðåíòåðàëüíûå èììóíîãëîáóëèíû, îòìå÷àëñÿ ðîñò
ñîäåðæàíèÿ IgG â êðîâè (5,09±1,44ìã/äë è 6,73±1,89ìã/äë ñîîòâåòñòâåííî).
Â òîæå âðåìÿ îòìå÷åíî ñíèæåíèå òàêèõ ïîêàçàòåëåé, êàê êîëè÷åñòâî IgÀ è
IgÌ. Òàêæå áûëî êîíñòàòèðîâàíî óâåëè÷åíèå ÷èñëà ëåéêîöèòîâ, àáñîëþòíîãî
è îòíîñèòåëüíîãî êîëè÷åñòâà íåéòðîôèëîâ. Îòâåò ëèìôîöèòàðíîãî çâåíà âûðà-
æàëñÿ â óâåëè÷åíèè àáñîëþòíûõ çíà÷åíèé Ò-ëèìôîöèòîâ, è â ÷àñòíîñòè,
ôðàêöèè ÑÄ8.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè âûðàáîòàííîãî ïîäõîäà ê ïðîãíîçèðîâàíèþ
ðèñêà èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé, ñòàëî âîçìîæíûì ðåøàòü âîïðîñ î ïðèìåíå-
íèè èììóíîãëîáóëèíîâ äëÿ âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ, íå äîæèäàÿñü ïîëó÷åíèÿ
ðåçóëüòàòîâ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ èììóíîëîãè÷åñêèõ òåñòîâ. Ýòî îñîáåííî
âàæíî ïðè ïîçäíåì ïîñòóïëåíèè áîëüíîãî â ñòàöèîíàð è îñòðîé íåîáõîäèìîñ-
òè êîððåêöèè óæå ðàçâèâøèõñÿ è âûðàæåííûõ íàðóøåíèé èììóííîãî ñòàòóñà.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû ÿâëÿþòñÿ ïðåäâàðèòåëü-
íûìè, ïðèìåíåíèå äàííîé ìåòîäèêè â ñî÷åòàíèè ñ òðàäèöèîííîé èíòåíñèâíîé
òåðàïèåé è àêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêîé ïîçâîëÿþò íàäåÿòüñÿ íà ñâîåâðå-
ìåííóþ è àäåêâàòíóþ êîððåêöèþ ðàçâèâàþùèõñÿ èììóíîëîãè÷åñêèõ íàðóøå-
íèé è, ñëåäîâàòåëüíî, ïðåäîòâðàòèòü ðàçâèòèå ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé
ó äåòåé ñ òåðìè÷åñêîé òðàâìîé, à ïðè âîçíèêíîâåíèè ïîñëåäíèõ îáëåã÷èòü
èõ òå÷åíèå.
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Ñàìàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, Ñàìàðñêèé ìåæðåãèî-
íàëüíûé öåíòð òåðìè÷åñêèõ ïîðàæåíèé è ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè, Ðîññèÿ

Âñòóïëåíèå. Òåðìè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ ïðåäñòàâëÿþò ñåðüåçíóþ ìåäèöèíñ-
êóþ, ñîöèàëüíóþ è ýêîíîìè÷åñêóþ ïðîáëåìó.

Íàãíîåíèÿ ðàí ïðè îæîãîâûõ òðàâìàõ íàáëþäàþòñÿ áîëåå ÷åì â 20 %
ñëó÷àåâ. Áàêòåðèîëîãè÷åñêàÿ îöåíêà îæîãîâûõ ðàí çà ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ
ïîêàçàëà, ÷òî ìèêðîôëîðà ïðåäñòàâëåíà àññîöèàöèÿìè àýðîáíûõ, êëîñòðèäè-
àëüíûõ è íåêëîñòðèäèàëüíûõ àíàýðîáíûõ áàêòåðèé. Ëå÷åíèå è ïðîôèëàêòèêà
íàãíîåíèé îæîãîâûõ ðàí îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé çàäà÷åé.

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü óëó÷øåíèå êà÷åñòâà ëå÷åíèÿ è ïðî-
ôèëàêòèêè èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ ñ îæîãîâîé òðàâìîé çà ñ÷åò
ðàçðàáîòêè, âíåäðåíèÿ è îöåíêè ìíîãîêîìïîíåíòíûõ àíòèìèêðîáíûõ ñðåäñòâ,
ðàçðàáîòàííûõ â âèäå ïðîïèñè îôèöèíàëüíûõ ïðåïàðàòîâ, è êîëëàãåíñîäåð-
æàùèõ ïåðåâÿçî÷íûõ áèîìàòåðèàëîâ ñ àíòèñåïòè÷åñêèì ñïåêòðîì äåéñòâèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ìåòîäîëîãèÿ ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ îæîãîâûõ ðàí äàííîãî
èññëåäîâàíèÿ îñíîâàíà íà äèôôåðåíöèðîâàííîì ïðèìåíåíèè ìíîãîêîìïîíåíò-
íûõ àíòèìèêðîáíûõ ñðåäñòâ, â âèäå ïðîïèñè îôèöèíàëüíûõ ïðåïàðàòîâ, è
êîëëàãåíñîäåðæàùèõ ðàíåâûõ ïîêðûòèé ñ íàïðàâëåííûì äåéñòâèåì íà ðàíåâîé
ïðîöåññ â çàâèñèìîñòè îò åãî ôàçû è îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ.

Ïðåäëîæåííûé ñïîñîá ëå÷åíèÿ (ïðèîðèòåòíàÿ ñïðàâêà ¹ 2002105467)
ñ èñïîëüçîâàíèåì ìíîãîêîìïîíåíòíûõ àíòèìèêðîáíûõ ñðåäñòâ íà ïîëèýòèëåí-
îêñèäíîé îñíîâå (ïðèîðèòåòíàÿ ñïðàâêà ¹ 2001129925) è ëàíîëèíîâîé îñíîâå
(ïðèîðèòåòíàÿ ñïðàâêà ¹ 2001129924), êîëëàãåíñîäåðæàùèõ áèîìàòåðèàëîâ
“Ëèîïëàñòòì” áûë ïðèìåíåí ó ïàöèåíòîâ ñ îãðàíè÷åííûìè îæîãàìè II-III ÀÁ
ñòåïåíè îò 5 äî 10 % ïîâåðõíîñòè òåëà â êà÷åñòâå ñàìîñòîÿòåëüíîãî ìåñòíîãî
ëå÷åíèÿ ïðè ïîâåðõíîñòíûõ îæîãàõ è êàê ìåòîä ïîäãîòîâêè ðàíû ê ïëàñòè÷åñ-
êîìó çàêðûòèþ ïðè ãëóáîêèõ îæîãàõ.

Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 78 áîëüíûõ, êîòîðûì ìåñòíîå ëå÷åíèå ïðîâîäèëè
ïî ïðåäëîæåííîìó íàìè ñïîñîáó. Ñðåäè áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû 64 áûëè
ñ îæîãàìè II-III ÀÁ ñòåïåíè: 34 ïàöèåíòà ñ îæîãàìè II-IIIÀ ñòåïåíè, 30 – ñ
îæîãàìè III ÀÁ ñòåïåíè. Ëèîôèëèçèðîâàííûå êîëëàãåíñîäåðæàùèå ïîêðûòèÿ
ñ àíòèñåïòèêîì íà îñíîâå ïëàöåíòû èñïîëüçîâàëè ó 20 áîëüíûõ, ëèîôèëèçèðîâàí-
íûå êîëëàãåíñîäåðæàùèå ïîêðûòèÿ ñ àíòèñåïòèêîì â âèäå ãóáêè ïðèìåíÿëè
ó 44 áîëüíûõ. Ó 14 ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû, ïîñëå âçÿòèÿ àóòîäåðìî-
òðàíñïëàíòàòîâ, çàæèâëåíèå ðàí äîíîðñêèõ ó÷àñòêîâ îñóùåñòâëÿëè ñ ïîìîùüþ
ëèîôèëèçèðîâàííûõ êîëëàãåíñîäåðæàùèõ ïîêðûòèé ñ àíòèñåïòèêîì â âèäå ãóáêè.
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Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 82 ïàöèåíòà, ñðåäè êîòîðûõ 67 áîëüíûõ
áûëè ñ îãðàíè÷åííûìè îæîãàìè II-III ÀÁ: 37 ïàöèåíòîâ ñ îæîãàìè II-III À ñòå-
ïåíè, 30 – ñ îæîãàìè IIIÀÁ ñòåïåíè. Áîëüíûì êîíòðîëüíîé ãðóïïû â êà÷åñòâå
òåðàïèè ìåñòíûõ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé èñïîëüçîâàëè îáùåïðèíÿòûå â
Ìåæðåãèîíàëüíîì öåíòðå òåðìè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ñðåäñòâà (ôóðàöèëèí, õëîð-
ãåêñèäèí, êàëèÿ ïåðìàíãàíàò, áîðíàÿ êèñëîòà, êîëëàðãîë, ëåâîìåêîëü, äèîêñè-
äèíîâàÿ ìàçü, àíòèáèîòèêè). Ó 15 ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû, ïîñëå âçÿòèÿ
àóòîäåðìîòðàíñïëàíòàòîâ, çàæèâëåíèå ðàí äîíîðñêèõ ó÷àñòêîâ îñóùåñòâëÿëè
“ïîëóîòêðûòûì” ñïîñîáîì ïóòåì îðîøåíèÿ ñëîÿ ìàðëè 5 % ðàñòâîðîì ìàð-
ãàíöîâîêèñëîãî êàëèÿ ñ ïîñëåäóþùèì âûñóøèâàíèåì ôèçè÷åñêèìè ìåòîäàìè.

Ýôôåêòèâíîñòü ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ êëèíè÷åñêèõ,
öèòîëîãè÷åñêèõ, áàêòåðèîëîãè÷åñêèõ, ìîðôîìåòðè÷åñêèõ è èììóíîëîãè÷åñêèõ
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ó áîëüíûõ ñ èíôèöèðîâàííûìè îæî-
ãàìè, íà÷èíàÿ ñ 14-õ ñóòîê, âûïîëíåíèå ïîýòàïíîé íåêðýêòîìèè (ïðè ãëóáîêèõ
îæîãàõ) è ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ òðàäèöèîííûìè ñðåäñòâàìè ïîçâîëèëî äîáèòüñÿ
î÷èùåíèÿ ðàí îò ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ òêàíåé â òå÷åíèå 14,1±1,7 äíåé. Çàæèâ-
ëåíèå ðàí ó áîëüíûõ ñ îæîãàìè II-III À ñòåïåíè ïðîèñõîäèëî íà 33,4±2,1 ñóòêè
çà ñ÷åò êðàåâîé è îñòðîâêîâîé ýïèòåëèçàöèè (èç ñîõðàíèâøèõñÿ äåðèâàòîâ
êîæè). Ó áîëüíûõ ñ îæîãàìè III ÀÁ ñòåïåíè ê èñõîäó 4-é íåäåëè ðàíà âûïîëíÿ-
ëàñü ãðàíóëÿöèÿìè è îñóùåñòâëÿëàñü ñâîáîäíàÿ àóòîäåðìîòðàíñïëàíòàöèÿ êîæè.
Ïðè ëå÷åíèè ðàí äîíîðñêèõ ó÷àñòêîâ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå â äâóõ íàáëþäå-
íèÿõ âûÿâëåíû ìåñòíûå èíôåêöèîííûå îñëîæíåíèÿ.

Â îñíîâíîé ãðóïïå ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ïîâåðõíîñòíûìè îæîãàìè èíôåê-
öèþ êóïèðîâàëè â òå÷åíèå 7,2±1,6 äíåé, è ýïèòåëèçàöèÿ ðàí íàñòóïàëà â
ñòàíäàðòíûå ñðîêè çà ñ÷åò êðàåâîé è îñòðîâêîâîé ýïèòåëèçàöèè. Ïðè ãëóáî-
êèõ îæîãàõ ïðèìåíåíèå ìíîãîêîìïîíåíòíûõ àíòèìèêðîáíûõ ñðåäñòâ, ñ ïîñëå-
äóþùèì èñïîëüçîâàíèåì êîëëàãåíñîäåðæàùèõ ðàíåâûõ ïîêðûòèé, ïîçâîëÿëî
î÷èùàòü ðàíó îò ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ òêàíåé â òå÷åíèå 8,3±1,5 äíåé, â
íà÷àëå 4-é íåäåëè âûïîëíÿòü áîëåå ðàííåå îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå. Èñïîëüçîâà-
íèå êîëëàãåíñîäåðæàùèõ ïîêðûòèé äëÿ ëå÷åíèÿ ðàí äîíîðñêèõ ó÷àñòêîâ
ïîçâîëèëî óñêîðèòü ðåïàðàòèâíûå ïðîöåññû â ðàíå íà 1,8±0,2 äíåé. Íè â
îäíîì èç êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé íå áûëî âûÿâëåíî ìåñòíîãî èíôåêöèîííîãî
îñëîæíåíèÿ.

Â îñíîâíîé ãðóïïå óðîâåíü áàêòåðèàëüíîé îáñåìåíåííîñòè îæîãîâûõ ðàí
ñíèæàëñÿ â 2 ðàçà áûñòðåå ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì (ñ 104-108 äî 101-102

ìèêðîáíûõ òåë â 1 ã òêàíè). Èçó÷åíèå ïîêàçàòåëåé öèòîãðàììû âûÿâèëî
áîëåå ðàííþþ ñìåíó (â 1,5 ðàçà áûñòðåå) äåãåíåðàòèâíîé è äåãåíåðàòèâíî-âîñïà-
ëèòåëüíîé ôàç â íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûé ðåãåíåðàòîðíî-âîñïàëèòåëüíûé òèï
â îñíîâíîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé.

Áàêòåðèîëîãè÷åñêèé êîíòðîëü îæîãîâûõ ðàí ïîêàçàë âûñîêóþ àíòèáàêòå-
ðèàëüíóþ àêòèâíîñòü ïðåäëîæåííûõ ìíîãîêîìïîíåíòíûõ àíòèìèêðîáíûõ
ñðåäñòâ è êîëëàãåíñîäåðæàùèõ ðàíåâûõ ïîêðûòèé ñ àíòèñåïòèêîì â îòíîøå-
íèè ïàòîãåííûõ áàêòåðèé â ìîíîêóëüòóðå è â àññîöèàöèÿõ.
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Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå ðàçðàáîòàííûõ ìíîãîêîìïîíåíòíûõ õèìèîòåðàïåâ-
òè÷åñêèõ ñðåäñòâ, â âèäå ïðîïèñåé îôèöèíàëüíûõ àíòèìèêðîáíûõ ïðåïàðàòîâ,
è ëèîôèëèçèðîâàííûõ êîëëàãåíñîäåðæàùèõ ðàíåâûõ ïîêðûòèé ÿâëÿåòñÿ ïåðñ-
ïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì â ëå÷åíèè è ïðîôèëàêòèêå ìåñòíûõ èíôåêöèîííûõ
îñëîæíåíèé ïðè îæîãîâîé òðàâìå.
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ÂìåäÀ, Èíñòèòóò öèòîëîãèè ÐÀÍ, Èíñòèòóò ãðèïïà, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Äëÿ èñêóññòâåííîãî ôîðìèðîâàíèÿ ïîëíîöåííîé ñòðóêòóðû è âîññòàíîâëå-
íèÿ ôóíêöèé êîæè íåîáõîäèìî íàëè÷èå âñåõ êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ, ïðèñóòñò-
âóþùèõ â íåé â íîðìå. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ âñå áîëüøåå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ
ñîçäàíèþ in vitro ñëîæíûõ ñòðóêòóð è êîìïîçèöèé, âêëþ÷àþùèõ â ñâîé
ñîñòàâ íå òîëüêî êëåòêè ýïèäåðìàëüíîãî è ìåçåíõèìàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ,
íî è ýëåìåíòû âíåêëåòî÷íîãî ìàòðèêñà. Å.Bell è ñîàâò. (1983) ïðåäëîæèëè
ïåðåíîñèòü íà ðàíåâûå ïîâåðõíîñòè ñëîæíóþ êîìïîçèöèþ, ñîñòîÿùóþ èç
“äåðìàëüíîãî ýêâèâàëåíòà” (ÄÝ) ìîäåëèðóþùåãî äåðìó, íà ïîâåðõíîñòè êîòî-
ðîãî âûðàùèâàëè êåðàòèíîöèòû è ïîëó÷àëè “æèâîé ýêâèâàëåíò êîæè” (ÆÝÊ).
Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ÄÝ, ôèáðîáëàñòû êîæè ñìåøèâàëè ñ êîëëàãåíîì, ïëàçìîé è
ðîñòîâîé ñðåäîé, ÷òî ïðèâîäèëî ê îáðàçîâàíèþ ãåëÿ. Ïðåèìóùåñòâîì ÄÝ
ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî êëåòêè â íåì íàõîäÿòñÿ â àêòèâíîì ôóíêöèîíàëüíîì ñîñòîÿ-
íèè, áëèçêîì ê òàêîâîìó â êîæå, îíè èìåþò ìíîãèå ôåíîòèïè÷åñêèå ÷åðòû,
ñâîéñòâåííûå íîðìàëüíûì ôèáðîáëàñòàì. (Å.Bell, 1983). Â ñîñòàâ íîðìàëüíîé
äåðìû ïîìèìî êëåòîê (ãëàâíûì îáðàçîì – ôèáðîáëàñòîâ) è ñåòè êîëëàãåíîâûõ
ôèáðèëë, âõîäÿò è äðóãèå êîìïîíåíòû âíåêëåòî÷íîãî ìàòðèêñà – ãëèêîïðî-
òåèíû è ïðîòåîãëèêàíû è äðóãèå âåùåñòâà. Ââåäåíèå â ãåëè äîáàâî÷íûõ
êîìïîíåíòîâ ìåæêëåòî÷íîãî ìàòðèêñà (íàïðèìåð, ãëèêîçàìèíîãëèêàíîâ),
ïðèáëèæàåò ñâîéñòâà ãåëÿ ê ñîñòàâó äåðìû in vivo, à íàíåñåíèå íà ïîâåðõíîñòü
ãåëÿ ôèáðîíåêòèíà è ëàìèíèíà – ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ áàçàëüíîé
ïëàñòèíêè.

Èçâåñòíû è äðóãèå “íàñåëåííûå” êëåòêàìè êîëëàãåíîâûå ãåëè, êîòîðûå
ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé ìíîãèõ “òêàíåâûõ ýêâèâàëåíòîâ”, â ÷àñòíîñòè, ñîñóäèñòûõ,
èëè æåëåçèñòîé òêàíè, êîòîðûå ïîòîì õèðóðãè÷åñêèì ïóòåì ìîãóò áûòü ïåðå-
ñàæåíû â æèâîé îðãàíèçì.

Âìåñòå ñ òåì, îñíîâíûì êîìïîíåíòîì ÄÝ ÿâëÿåòñÿ êîëëàãåí. Êîëëàãåí
(Ê)– îñíîâíîé ñòðóêòóðíûé áåëîê ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, îáåñïå÷èâàþùèé
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åå ìåõàíè÷åñêóþ ïðî÷íîñòü. Åãî ñîäåðæàíèå â îðãàíèçìå æèâîòíûõ î÷åíü
âûñîêî. Êîëëàãåíû ñîñòàâëÿþò äî 30 % âñåõ áåëêîâ îðãàíèçìà. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ èçâåñòíî 19 òèïîâ Ê, êîòîðûå ðàçëè÷àþòñÿ ïî ñòðîåíèþ ìîëåêóëû, òêà-
íåâîìó ðàñïðåäåëåíèþ è ôóíêöèÿì. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè ÿâëÿþòñÿ
ôèáðèëëîîáðàçóþùèå êîëëàãåíû òèïîâ I, II, III è V òèïîâ, è êîëëàãåí áàçàëü-
íûõ ìåìáðàí IV òèïà, îáðàçóþùèé ñåòêè. Êîëëàãåíîâûå ôèáðèëëû (ÊÔ),
ÿâëÿþùèåñÿ ñòðóêòóðíîé îñíîâîé è êàðêàñîì âñåõ òêàíåé ïîñòðîåíû èç òðåõ-
öåïî÷å÷íûõ ìîëåêóë ôèáðèëëîáðàçóþùèõ êîëëàãåíîâ. Êàæäàÿ ìîëëåêóëà Ê
ñîñòîèò èç òðåõ àìèíîêèñëîòíûõ öåïåé, èìåþùèõ â ñïèðàëüíîì äîìåíå ãëèöèí
â êàæäîì òðåòüåì ïîëîæåíèè (äî 33 % ãëèöèíà) è îêîëî 20 % àìèíîêèñëîò
ïðîëèíà è îêñèïðîëèíà. Òàêîé ñïåöèôè÷åñêèé ñîñòàâ ïîçâîëÿåò öåïÿì çàêðó÷è-
âàòüñÿ â î÷åíü æåñòêóþ è ïðî÷íóþ òðîéíóþ ñïèðàëü. Ñ îáîèõ êîíöîâ ìîëåêó-
ëû èìåþòñÿ íåáîëüøèå íåñïèðàëüíûå äîìåíû, íàçûâàåìûå òåëîïåïòèäàìè.
ÊÔ, ÿâëÿþùèåñÿ ñòðóêòóðíîé îñíîâîé è êàðêàñîì âñåõ òêàíåé îðãàíèçìà,
îáðàçóþòñÿ ïóòåì ëàòåðàëüíîé àññîöèàöèè æåñòêèõ òðåñïèðàëüíûõ êîëëàãå-
íîâûõ ìîëëåêóë ôèáðèëëîîáðàçóþùèõ êîëëàãåíîâ.

Êîëëàãåíû ïîëó÷àþò èç òêàíåé ñ áîëüøèì åãî ñîäåðæàíèåì, îáû÷íî ñóõî-
æèëèé è êîæè ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè, èìåþùèìè äîñòîèíñòâà è íåäîñòàòêè.
Ïðè ôåðìåíòàòèâíîì ïîëó÷åíèè êîëëàãåíà òåëîïåïòèäû “îòêóñûâàþòñÿ”
ôåðìåíòàìè, è îñòàåòñÿ òîëüêî òðåõöåïî÷å÷íàÿ ñïèðàëü. Ïðèìåíåíèå ùå-
ëî÷íî-ñîëåâîé îáðàáîòêè îáû÷íî äàåò ÷àñòè÷íî äåíàòóðèðîâàííûé êîëëàãåí.

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ êëåòî÷íûõ êîìïîçèöèé èñïîëüçîâàëè ðàñòâîðû ôèáðèëëîá-
ðàçóþùåãî êîëëàãåíà (I, II, III è V òèïà), ïîëó÷åííûå ïî îðèãèíàëüíîé ìåòî-
äèêå ïîñðåäñòâîì ìÿãêîé êèñëîòíîé ýêñòðàêöèè. Â ðåçóëüòàòå èç òêàíåé
âûäåëÿþòñÿ öåëûå ìîëåêóëû êîëëàãåíà ñ ñîõðàíåííûìè òåëîïåïòèäàìè. Ðàñòâî-
ðû òàêèì îáðàçîì ïîëó÷àåìîãî êîëëàãåíà â äèàïàçîíå òåìïåðàòóð îò 0° Ñ
äî +10 °Ñ æèäêèå, èõ æåëèðîâàíèå ïðîèñõîäèò ïðè òåìïåðàòóðå òåëà +37 °Ñ.
Åñëè êîìïîíåíòû, â òîì ÷èñëå, æèâûå êëåòêè, ñìåøèâàòü ïðè òåìïåðàòóðå
îêîëî 0 °Ñ, æåëèðîâàíèå çàäåðæèâàåòñÿ íà íåñêîëüêî ÷àñîâ è ïðèãîòîâëåííûé
ñòåðèëüíûé ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð êîëëàãåíà (ñìåñü êîëëàãåíà ñ æèâûìè
êëåòêàìè, ñ êîìïîíåíòàìè âíåêëåòî÷íîãî ìàòðèêñà, ñ ðîñòîâûìè ôàêòîðàìè
è äðóãèìè áèîëîãè÷åñêè-àêòèâíûìè ìîëåêóëàìè) ìîæíî òðàíñïîðòèðîâàòü
è âïîñëåäñòâèè ïåðåíîñèòü íà ïîâåðõíîñòü ðàí, ãäå óæå áóäåò ïðîèñõîäèòü
åãî ïîëèìåðèçàöèÿ. Ïðè ýòîì, ãåëü õîðîøî ìîäåëèðóåò ðåëüåô ïîâåðõíîñòè
ðàíû. Íà ïîâåðõíîñòü êîëëàãåíîâîãî ãåëÿ ìîæíî ïåðåñàæèâàòü êóëüòóðó êåðà-
òèíîöèòîâ (ìíîãîñëîéíûå ïëàñòû, ñóñïåíçèþ, ìîíîñëîé íà ïîâåðõíîñòè ïëåí-
êè “Ôîëèäåðì” è äð.). Òàêèì îáðàçîì ôîðìèðóåòñÿ ïîëíîöåííàÿ ñòðóêòóðà
êîæè.

Ýòà òåõíîëîãèÿ áûëà ïðèìåíåíà ïðè ëå÷åíèè îæîãîâ, òðîôè÷åñêèõ ÿçâ,
à òàêæå êîñìåòè÷åñêèõ äåôåêòîâ. Ïîëó÷åí ïàòåíò íà èçîáðåòåíèå.
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ÓÄÊ 616-001.17-089

Â . À .  Ñ î ê î ë î â ,  È . Ô .  Ø ï à ê î â

Ì Å Ò Î Ä È Ê À  Ï Ð Å Ä Î Ï Å Ð À Ö È Î Í Í Î É  Ï Î Ä Ã Î Ò Î Â Ê È
Â ß Ë Î Ò Å Ê Ó Ù È Õ  Î Ã Ð À Í È × Å Í Í Û Õ  Î Æ Î Ã Î Â Û Õ  Ð À Í

Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, êëèíèêà òåðìè÷åñêèõ ïîðàæåíèé,
ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ òå÷åíèÿ òåðìè÷åñêîé òðàâìû ó îñëàáëåííûõ
è ïîæèëûõ áîëüíûõ ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå äëèòåëüíî íå çàæèâàþùèõ ðàí.
Ñóììàðíàÿ ïëîùàäü ïîñëåäíèõ, êàê ïðàâèëî, íå ïðåâûøàåò 5 % ïîâåðõíîñòè
òåëà. Â òî æå âðåìÿ èõ äëèòåëüíîå ñóùåñòâîâàíèå ïðèâîäèò ê èñòîùåíèþ
ïîñòðàäàâøåãî, òðåáóåò èíòåíñèôèêàöèè ëå÷åíèÿ. Êðîìå òîãî, èç-çà íåñâîåâðå-
ìåííîãî âîññòàíîâëåíèÿ êîæíîãî ïîêðîâà âîçíèêàåò ðåàëüíàÿ îïàñíîñòü ãåíå-
ðàëèçàöèè èíôåêöèè, ðàçâèòèÿ ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ëåòàëüíîãî
èñõîäà ó áîëüíîãî.

Ïîïûòêè ïîâûñèòü îáùóþ ðåçèñòåíòíîñòü îðãàíèçìà çà ñ÷åò íàçíà÷åíèÿ
ãåìîòðàíñôóçèîííîé, îáùåé ñòèìóëèðóþùåé òåðàïèè, âûïîëíåíèÿ åæåäíåâ-
íûõ ïåðåâÿçîê íå âñåãäà ïðèâîäèò ê ñóùåñòâåííûì ïîëîæèòåëüíûì ñäâèãàì
â òå÷åíèå ìåñòíûõ ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ. Ñêëàäûâàåòñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî
ðàíà “ïðèâûêàåò” ê òîìó ïðåïàðàòó (ìàçè èëè ðàñòâîðó àíòèñåïòèêîâ), êîòî-
ðûé èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ïåðåâÿçîê.

Ïîýòîìó â êëèíèêå â êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâíîãî ñïîñîáà èñïîëüçóåòñÿ ñëå-
äóþùàÿ ëå÷åáíàÿ òàêòèêà. Ïîìèìî âûøåïåðå÷èñëåííûõ ìåðîïðèÿòèé îáùåé
òåðàïèè ìû âûïîëíÿåì ïåðåâÿçêè ñ åæåäíåâíîé ñìåíîé ïðåïàðàòà äëÿ ìåñòíîãî
ëå÷åíèÿ. Íàèáîëåå ÷àñòî îñóùåñòâëÿåòñÿ ñëåäóþùàÿ ñõåìà: ðàñòâîð àíòèñåï-
òèêà – íà ñëåäóþùèå ñóòêè – êîìïðåññ ñ èììîáèëèçèðîâàííûìè ôåðìåíòàìè,
ïîñëå êîòîðîãî íàêëàäûâàåòñÿ ìàçåâàÿ ïîâÿçêà.

Âîçäåéñòâèå íà ðàíó ðàçëè÷íûõ ìåäèêàìåíòîçíûõ èíãðàäèåíòîâ â çíà÷è-
òåëüíîé ñòåïåíè àêòèâèçèðóåò òå÷åíèå ìåñòíûõ ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ è
ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêè. Ïðè î÷àãîâîì ðàñïîëîæåíèè
îæîãîâ ²²² À-²²² Á ñòåïåíè ðàíà, êàê ïðàâèëî, çàæèâàëà çà ñ÷åò ñïîíòàííîé
ýïèòåëèçàöèè. Â ñëó÷àÿõ, êîãäà ïîðàæåíèå áûëî ãëóáîêèì, – óäàâàëîñü â êîðîò-
êèå ñðîêè ïîäãîòîâèòü ýòîò ó÷àñòîê ê îïåðàòèâíîìó âîññòàíîâëåíèþ êîæíîãî
ïîêðîâà.
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ÓÄÊ 616.24-002-001.17-07

Â . Â . Á ³ ã ó í ÿ ê ,  Â . Â . Ä å ì ’ ÿ í å í ê î ,  Í . Â .  Á ³ ã ó í ÿ ê

Á ² Î Ë Î Ã ² × Í ²  ²  Á ² Î Ô ² Ç È × Í ²  Â Ë À Ñ Ò È Â Î Ñ Ò ²  Ë ² Î Ô ² Ë ² Ç Î Â À Í Î ¯
Ø Ê ² Ð È  Ñ Â È Í ² :  Ç À Ã À Ë Ü Í Î Á ² Î Ë Î Ã ² × Í ²  À Ñ Ï Å Ê Ò È ,

Ï Ð Î Á Ë Å Ì È ,  Ï Å Ð Ñ Ï Å Ê Ò È Â È

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Êîíñåðâîâàíèé á³îñóáñòðàò âçàãàë³, à ë³îô³ë³çîâàíà øê³ðà – çîêðåìà, ñòàþòü
îá’ºêòîì äåäàë³ á³ëüøî¿ óâàãè äîñë³äíèê³â, îñê³ëüêè ³í³ö³àëüí³ ìåõàí³çìè
òåõíîëîã³÷íî íåîáõ³äíîãî âèâåäåííÿ êîíñåðâîâàíî¿ á³îñòðóêòóðè ³ç ñòàíó àíà-
á³îçó íàëåæàòü äî ðîçðÿäó àêòóàëüíèõ íàóêîâèõ ïèòàíü çàãàëüíîá³îëîã³÷íîãî
çíà÷åííÿ. Â öüîìó àñïåêò³ âèâ÷åííþ âëàñòèâîñòåé ë³îô³ë³çîâàíî¿ êñåíîãåííî¿
øê³ðè íàëåæèòü îñîáëèâå ì³ñöå, îñê³ëüêè îòðèìàí³ íîâ³ äàí³ ñòîñîâíî îïòèì³-
çàö³¿ âëàñòèâîñòåé êîíñåðâîâàíèõ òêàíèí ³ ¿õ çäàòíîñò³ äî ïðèæèâëåííÿ ïðàê-
òè÷íî â³äðàçó çíàõîäÿòü çàñòîñóâàííÿ â ìåäè÷í³é ïðàêòèö³.

Â³ä ÷àñó âïðîâàäæåííÿ òåõíîëîã³¿ âèãîòîâëåííÿ êîíñåðâîâàíîãî ë³îô³ëü-
íèì ñïîñîáîì êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòó ðîçðîáêè ³ êë³í³÷íî¿ ðåàë³çàö³¿ ö³ëîãî
ðÿäó ìåòîäèê ë³êóâàííÿ ðàí ç âèêîðèñòàííÿì êñåíîãåííî¿ øê³ðè, ç³áðàíî
îáøèðíèé åêñïåðèìåíòàëüíèé ³ êë³í³÷íèé ìàòåð³àë. Ïðîâåäåíèé íàìè ñèñòåì-
íèé àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â, ç îäíîãî áîêó, ïåðåêîíëèâî äîâ³â ïåðñïåê-
òèâí³ñòü êñåíîäåðìîïëàñòèêè ÿê âèñîêîåôåêòèâíîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ ðàí,
ç ³íøîãî – ðîçêðèâ ³ ïðîäîâæóº ðîçêðèâàòè íåàáèÿê³ ïîòåíö³éí³ ìîæëèâîñò³
â³ä çàñòîñóâàííÿ êîíñåðâîâàíî¿ êñåíîãåííî¿ øê³ðè ÿê á³îëîã³÷íîãî ñóáñòðàòó
ç íîâèìè, íà ñüîãîäí³ ôàêòè÷íî íå âèâ÷åíèìè, õ³ì³÷íèìè, á³îëîã³÷íèìè, á³îô³-
çè÷íèìè òà á³îãåííèìè âëàñòèâîñòÿìè.

Óí³êàëüí³ñòü êîíñåðâîâàíî¿ ë³îô³ëüíèì ñïîñîáîì òêàíèíè âèïëèâàº, ïåðø
çà âñå, ç âèçíàííÿ òîãî, ùî îñíîâí³ çàêîíîì³ðíîñò³ æèâîãî àáî íå ä³þòü, àáî
íàáèðàþòü ³íøèõ, íåòèïîâèõ ôîðì ³ ïðîÿâ³â. Öå, íàñàìïåðåä, ñòîñóºòüñÿ òàêî¿
ôóíäàìåíòàëüíî¿ âëàñòèâîñò³ æèâî¿ ñèñòåìè ÿê ïîñò³éíèé îáì³í ðå÷îâèíîþ ³
åíåðã³ºþ ç äîâê³ëëÿì. Æîäíèõ ïðîÿâ³â àáî îçíàê ñàìîðåãóëÿö³¿. Ðàçîì ç òèì,
ïðè çâîëîæåíí³ âèñóøåíî¿ á³îîðãàí³÷íî¿ ñòðóêòóðè, îñòàííÿ íàáèðàº ïåâíèõ
ô³çèêî-õ³ì³÷íèõ, á³îëîã³÷íèõ ³ ô³ç³îëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé, ÿê³ â óìîâàõ âçàºìî-
ä³¿ ç òêàíèíàìè ìàêðîîðãàí³çìó íàáèðàþòü ïîçèòèâíèõ ÿêîñòåé, ñïðÿìîâàíèõ
íà çáåðåæåííÿ ö³ë³ñíîñò³ îðãàí³çìó ÿê òàêîãî.

Íàâåäåí³ ì³ðêóâàííÿ ³ îòðèìàí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ ³ êë³í³÷í³ äàí³ äîçâîëÿþòü
ñòâåðäæóâàòè, ùî êîíñåðâîâàíà á³îòêàíèíà âçàãàë³, à êñåíîøê³ðà – çîêðåìà,
íå º òðàäèö³éíèì á³îëîã³÷íèì îá’ºêòîì, à òîìó ñë³ä âèõîäèòè ç ðîçóì³ííÿ
íåïðàâîì³ðíîñò³ îòîòîæíåíü ðåàêö³é ³ ïðîöåñ³â, ùî â³äáóâàþòüñÿ ó êñåíîãåíí³é
êîíñåðâîâàí³é øê³ð³ ï³ä âïëèâîì ð³çíèõ ÷èííèê³â á³îëîã³÷íîãî, õ³ì³÷íîãî ÷è
ô³çè÷íîãî ãåíåçó ç êëàñè÷íèìè çàãàëüíîá³îëîã³÷íèìè ³ çàãàëüíîïàòîëîã³÷íèìè
ïðîöåñàìè íà ð³âí³ æèâî¿ êë³òèíè, òêàíèíè, á³îëîã³÷íî¿ ñèñòåìè â ö³ëîìó.



650

Ñåðåä íàéá³ëüø çíà÷óùèõ åôåêò³â êîíñåðâîâàíî¿ êñåíîøê³ðè, ÿê³ ó ò³é
÷è ³íø³é ì³ð³ ä³ñòàëè ïðàêòè÷íó ðåàë³çàö³þ, ñë³ä âêàçàòè, ïåðø çà âñå íà
àäñîðáö³éí³, àíòèòîêñè÷í³, àíòèì³êðîáí³ òà á³îãåíí³ âëàñòèâîñò³.

Â ìîäåëüíèõ äîñë³äàõ êëàïò³ êîíñåðâîâàíî¿ øê³ðè âèÿâèëèñÿ çäàòíèìè
àäñîðáóâàòè òîêñè÷í³ ïðîäóêòè ã³ïåðìåòàáîë³çîâàíî¿ ïëàçìè, òîáòî ïëàçìè
êðîâ³, âèòðèìàíî¿ âïðîäîâæ 72 ãîä. â òåðìîñòàò³ ïðè 37 °Ñ. Ñóòü äîñë³äæåííÿ
ïîëÿãàëà â ñï³âñòàâëåíí³ ðåçóëüòàò³â âïëèâó òîêñè÷íî¿ ïëàçìè íà á³îëîã³÷í³
òåñò-îá’ºêòè â êîíòðîë³ ³ ï³ñëÿ ³íêóáàö³¿ â í³é êëàïò³â êîíñåðâîâàíî¿ øê³ðè.
Â óñ³õ äîñë³äàõ ³íêóáàò ã³ïåðìåòàáîë³çîâàíî¿ ïëàçìè çíà÷íîþ ì³ðîþ âòðà÷àâ
òîêñè÷í³ñòü ïî â³äíîøåííþ äî ïàðàìåö³é ³ ñïåðìàòîçî¿ä³â â òåñòîâèõ ïðîáàõ
in vitro, äî ³çîëüîâàíèõ åðèòðîöèò³â â ðåàêö³¿ êèñëîòíîãî ãåìîë³çó ³ ëåéêîöèò³â
â òåñòîâèõ ëþì³íåñöåíòíîì³êðîñêîï³÷íèõ ïîë³õðîìíèõ ðåàêö³ÿõ. Îñòàíí³ ïîëÿ-
ãàëè ó çàñòîñóâàíí³ ìåòîäèêè âòîðèííî¿ ëþì³íåñöåíö³¿ ÿäðîâèõ ñòðóêòóð ³çîëüî-
âàíèõ ëåéêîöèò³â êðîâ³ íà îñíîâ³ çàáàðâëåííÿ íóêëå¿íîâèõ êèñëîò êë³òèííèõ
ÿäåð ôëþîðîõðîìîì àêðèäèíîì îðàíæåâèì (ÀÎ) ç íàñòóïíèì âèçíà÷åííÿì
³íòåãðàëüíîãî ³íäåêñó ïîë³õðîìíîãî ñâ³ò³ííÿ ÿê ñåðåäíüî¿ êóá³÷íî¿ â³äñîòêà
çåëåíîñâ³òíèõ, îðàíæåâî- ³ ÷åðâîíîñâ³òíèõ êë³òèí ó ì³êðîïðåïàðàò³. Âèñîêèé
ð³âåíü êë³í³êî-ä³àãíîñòè÷íî¿ ³íôîðìàòèâíîñò³ çàçíà÷åíîãî òåñòó, ãîëîâíèì ÷èíîì
ïîâ’ÿçàíèé ç çàëåæí³ñòþ òèïó âìîíòîâóâàííÿ ìîëåêóëè ÀÎ, à ñàìå ó âèãëÿä³
ÀÎ-ìîíîìåðó ÷è ÀÎ-äèìåðó, ó ìîëåêóëó ÄÍÊ, â³ä àêòèâíîñò³ äåòåðì³íàíòíèõ
ãðóï êë³òèííèõ ³ âíóòð³øíüîêë³òèííèõ ìåìáðàí, ð³âíÿ îêèñíî-â³äíîâíîãî
ïîòåíö³àëó êë³òèíè, ùî, â ñâîþ ÷åðãó, ïåâíîþ ì³ðîþ âèçíà÷àºòüñÿ ðåçóëüòàòîì
ïîïåðåäíüî¿ âçàºìîä³¿ êë³òèí ç òîêñè÷íèìè ÷èííèêàìè.

Ïðè ñï³âñòàâëåíí³ äàíèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü ç ðåçóëüòàòàìè
áàãàòîð³÷íîãî êë³í³÷íîãî çàñòîñóâàííÿ êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàò³â º âñ³ ï³äñòà-
âè äëÿ åêñòðàïîëÿö³¿ àäñîðáö³éíî¿ çäàòíîñò³ êñåíîãåííî¿ ë³îô³ë³çîâàíî¿ øê³ðè
â ðåàêö³ÿõ in vitro íà àíòèòîêñè÷í³ åôåêòè êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàò³â â îðãàí³çì³
îáïå÷åíèõ õâîðèõ.

Àíòèì³êðîáíèé åôåêò êîíñåðâîâàíî¿ çà íàøîþ (Â.Â. Á³ãóíÿê, 1994) ìåòîäè-
êîþ øê³ðè, î÷åâèäíî, ïîâ’ÿçàíèé ç ïðîñî÷åííÿì ¿¿ íà ïåâíîìó òåõíîëîã³÷íîìó
åòàï³ àíòèá³îòèêîì. Öÿ âëàñòèâ³ñòü ë³îô³ë³çîâàíî¿ øê³ðè çáåð³ãàºòüñÿ ðîêàìè,
íå âòðà÷àþ÷è ïðèäàòíîñò³ òðàíñïëàíòàö³éíîãî ìàòåð³àëó ÿê òàêîãî. Àíòèì³ê-
ðîáíó çäàòí³ñòü êëàïò³â êñåíîøê³ðè âèçíà÷àëè øëÿõîì âì³ùåííÿ ¿õ íà òâåðäå
æèâèëüíå ñåðåäîâèùå ï³ñëÿ ïîïåðåäíüî¿ ³íêóáàö³¿ â ñòàíäàðòèçîâàí³é ñóñïåíç³¿
ì³êðîîðãàí³çì³â, çîêðåìà, çîëîòèñòîãî ñòàô³ëîêîêó ³ ãðèáêà – çáóäíèêà êàíäè-
äîçó. Îäíî÷àñíî âèñ³âàëè ñóñïåíç³¿ ì³êðîîðãàí³çì³â íà æèâèëüíå ñåðåäîâèùå
äî ³íêóáàö³¿ â íèõ êñåíîøê³ðè (êîíòðîëü), à òàêîæ ï³ñëÿ íå¿ (äîñë³ä). ßê âèÿ-
âèëîñÿ, îêð³ì î÷³êóâàíî¿ çäàòíîñò³ çàòðèìóâàòè ð³ñò ì³êðîîðãàí³çì³â, êëàïò³
êîíñåðâîâàíî¿ øê³ðè ³í³ö³þâàëè çìåíøåííÿ ÷èñëà êîëîí³é â ³íêóáàò³ ï³ñëÿ
âèñ³âàííÿ éîãî íà ñåðåäîâèùå, ùî, íà íàøó äóìêó, º ïðîÿâîì êîìá³íîâàíî¿
ä³¿ àíòèá³îòèêà ³ àäñîðáö³éíèõ âëàñòèâîñòåé øê³ðíîãî ñóáñòðàòó. Ñàìå öÿ
âëàñòèâ³ñòü êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòó â ðåàëüíèõ óìîâàõ çàñòîñóâàííÿ éîãî
ïðè ë³êóâàíí³ îáïå÷åíèõ õâîðèõ, çà íàøèìè äàíèìè, çàáåçïå÷óº åôåêòèâíó
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äåòîêñèêàö³þ îðãàí³çìó øëÿõîì ñîðáö³¿ òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí ç àíòèì³êðîáíèì
ïîòåíö³þâàííÿì ë³êóâàëüíîãî åôåêòó.

Çàñëóãîâóþòü íà áåçïåðå÷íó óâàãó ïðîÿâè á³îãåííî¿ ä³¿ êîíñåðâîâàíî¿ êñåíî-
øê³ðè, îñê³ëüêè ³ìóíîêîìïåòåíòíà ñèñòåìà ìàêðîîðãàí³çìó, íàâ³òü çà óìîâ ïîðó-
øåíü ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíî¿ ¿¿ ñïðîìîæíîñò³, çîêðåìà ïðè îï³êîâ³é òðàâì³,
ïðîäîâæóº âèêîíóâàòè ðîëü ãåíåòèêî-ðîçï³çíàâàëüíîãî ìåõàí³çìó íà ð³âí³
ñâîº-÷óæå çà ó÷àñòþ ö³ëîãî ðÿäó ³íøèõ åâîëþö³éíî äåòåðì³íîâàíèõ ³ìóíîá³î-
ëîã³÷íèõ ðåàêö³é ³ ïðîöåñ³â.

Â åêñïåðèìåíòàõ íà òâàðèíàõ (á³ë³ ìèø³, ùóð³, ìîðñüê³ ñâèíêè) êîðîòêîòðè-
âàëà ³ìïëàíòàö³ÿ ï³ä øê³ðó êëàïò³â êîíñåðâîâàíî¿ øê³ðè ñâèí³ ñóïðîâîäæóâà-
ëàñÿ âèðàæåíîþ ðåàêö³ºþ ëåéêîöèò³â, çîêðåìà, ó âèãëÿä³ ëåéêîöèòîçó (íà
87-115 %), ôàãîöèòîçó (çðîñòàííÿ íà 20-24 %), ï³äâèùåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ âòî-
ðèííî¿ ëþì³íåñöåíö³¿ ÿäðîâèõ ñòðóêòóð (íà 29-42 %) òà ³í. Çâåðòàºòüñÿ ïðè
öüîìó óâàãà ³ íà òå, ùî ïî÷èíàþ÷è ç 7-9 äí³â ³ìïëàíòîâàí³ êëàïò³ çàçíàþòü
ñïî÷àòêó ëåäü ïîì³òíî¿, à çãîäîì ³ á³ëüø âèðàçíî¿ ðåçîðáòèâíî-äåñòðóêòèâíî¿
äåãðàäàö³¿: êðà¿ êëàïòÿ ñòàþòü äåäàë³ á³ëüø çàçóáðåíèìè, âêðèòèìè ìàêðîôà-
ãàìè, íåéòðîô³ëàìè ³ ë³ìôîöèòàìè.

Ðîçãëÿäàþ÷è íàâåäåí³ çì³íè ÿê ïðîÿâè ðåàêö³é ³ìóíîá³îëîã³÷íî¿ ðåçèñòåò-
íîñò³ îðãàí³çìó íà ÷óæåð³äí³ñòü, ââàæàºìî çà ïîòð³áíå íàãîëîñèòè íà ïëàñòè÷-
í³é ðîë³ ïðîäóêò³â á³îõ³ì³÷íî¿ äåãðàäàö³¿ ³ìïëàíòîâàíèõ êëàïò³â êñåíîãåííî¿
øê³ðè. Éäåòüñÿ ïðî ïåðñïåêòèâó íàïðàâëåíî¿ êîðåêö³¿ ðåãåíåðàòîðíèõ ïðîöåñ³â
â óðàæåíîìó îðãàí³çì³ íà îñíîâ³ âèêîðèñòàííÿ á³îãåííèõ âëàñòèâîñòåé êñåíî-
ãåííî¿ øê³ðè. Àíàë³çóþ÷è ðåçóëüòàòè á³îô³çè÷íèõ äîñë³äæåíü êîíñåðâîâàíî¿
øê³ðè, ìè âæå çàçíà÷àëè, ùî ó ñóõîìó ñòàí³ ïåðåâàæàþòü ò³ ¿¿ âëàñòèâîñò³, ÿê³
ìîæóòü áóòè îïèñàí³ çàêîíàìè ô³çèêè, ó òîìó ÷èñë³ ô³çèêè òâåðäîãî ò³ëà, ³,
íàâïàêè, íàâ³òü ï³ñëÿ êîðîòêîòðèâàëîãî çâîëîæåííÿ öÿ øê³ðà íàáóâàº îçíàê
æèâî¿ ñòðóêòóðè. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ âëàñòèâîñòåé øê³ðè ç çàñòîñóâàí-
íÿì ìåòîäèê ïåðâèííî¿ ³ âòîðèííî¿ ëþì³íåñöåíö³¿, çîêðåìà â óìîâàõ âïëèâó
âçàºìîïåðïåíäèêóëÿðíèõ åëåêòðè÷íîãî ³ ìàãí³òíîãî ïîë³â, îáðîáêè åíåðã³ºþ
îïòè÷íîãî âèïðîì³íþâàííÿ â ÓÔ ä³ëÿíö³ ñïåêòðó, à òàêîæ êîãåðåíòíèì âèïðî-
ì³íþâàííÿì â ³íôðà÷åðâîíîìó ñïåêòðàëüíîìó ä³àïàçîí³ âèÿâëåí³ ïðèíöèïîâ³
ìîæëèâîñò³ íàïðàâëåíî¿ êîðåêö³¿ ÿê âëàñòèâîñòåé êîíñåðâîâàíî¿ øê³ðè, òàê
³ ðÿäó âàæëèâèõ ôóíêö³é îðãàí³çìó ÿê ö³ëîãî. Òàê, íàïðèêëàä, â ï³ñëÿ ÓÔ
îïðîì³íåííÿ êëàïò³â øê³ðè ñóòòºâî ïîñèëþþòüñÿ ¿¿ àäñîðáö³éí³ âëàñòèâîñòi.
Íåàáèÿêó ïåðñïåêòèâó ïîâ’ÿçóºìî ³ç çäàòí³ñòþ òàêî¿ øê³ðè âçàºìîä³ÿòè in vitro
ç àíòèîêñèäàíòíèìè ñïîëóêàìè â ðåàêö³ÿõ ãàñ³ííÿ ëþì³íåñöåíö³¿, â ÿêèõ
êëàïòÿì ñóõî¿ øê³ðè â³äâåäåíà ðîëü á³îåíåðãåòè÷íî ÷óòëèâîãî òåñò-îá’ºêòó.

Òàêèì ÷èíîì, êîíñåðâîâàíà ë³îô³ëüíèì ñïîñîáîì øê³ðà ñâèí³ çà ðÿäîì
á³îô³ç³îëîã³÷íèõ, á³îõ³ì³÷íèõ ³ á³îô³çè÷íèõ âëàñòèâîñòåé äîçâîëÿº â³äíåñòè
¿¿ äî ïðåïàðàòó ç áàãàòîãðàííèìè á³îãåííèìè âëàñòèâîñòÿìè, ÿê³ âèâîäÿòü ¿¿
çà ìåæ³ òðàäèö³éíîãî çàñòîñóâàííÿ â ïðàêòè÷í³é ³ åêñïåðèìåíòàëüí³é ìåäèöèí³
ÿê êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòà ³ ïðè ïîäàëüøîìó âèâ÷åíí³ ìîæå çíàéòè âèêîðèñ-
òàííÿ äëÿ âèð³øåííÿ ïðîáëåìíèõ ïèòàíü á³îëîã³¿ ³ ìåäèöèíè.
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Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Òåðì³÷í³ óðàæåííÿ º ñåðéîçíîþ ìåäè÷íîþ, ñîö³àëüíîþ òà åêîíîì³÷íîþ
ïðîáëåìîþ.

Çà äàíèìè ÂÎÎÇ, ñåðåä ïðè÷èí ñìåðò³ â ðîçâèíóòèõ êðà¿íàõ ïåðøå ì³ñöå
çàéìàþòü òðàâìè ð³çíîãî ãåíåçó, ñåðåä ÿêèõ ïèòîìà âàãà îï³ê³â ñêëàäàº äî
10 %.

Ïðè âåëèêèõ îáøèðíèõ òåðì³÷íèõ îï³êàõ ðîçâèâàºòüñÿ êë³í³÷íî âèðàæåíà
çàãàëüíà ðåàêö³ÿ îðãàí³çìó, ÿêà ðîçïî÷èíàºòüñÿ ç ïåðøèõ ãîäèí ï³ñëÿ îòðèìàííÿ
òðàâìè ³ ïðîäîâæóºòüñÿ íå ò³ëüêè ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó ³ñíóâàííÿ ðàí, à é
ï³ñëÿ ïîâíîãî â³äíîâëåííÿ øê³ðíèõ ïîêðèâ³â (Àëåêñååâ À.À., Ëàâðîâ Â.À., 1997).

Âàæêà îï³êîâà òðàâìà ïðèçâîäèòü äî ñêëàäíî¿ ïîë³ñèñòåìíî¿ ïàòîëîã³¿, óí³-
âåðñàëüíî îõîïëþþ÷î¿ âåñü îðãàí³çì îáïå÷åíîãî. Ïðè îï³êîâ³é õâîðîá³ ïðî-
õîäÿòü âèðàæåí³ çì³íè ç áîêó ê³ñòêîâî¿ ñèñòåìè.

Çì³íè îáì³íó êàëüö³þ ³ ôîñôîðó ïðè îï³êîâ³é õâîðîá³ îáóìîâëåí³ ïàðàòèðåî¿ä-
íèìè ãîðìîíàìè, êàëüöèòîí³íîì ³ êàëüö³òð³îëîì. Çì³íè àêòèâíîñò³ öèõ ôàêòîð³â
ðåàë³çóþòü âïëèâ íà êàëüö³ºâî-ôîñôîðíèé îáì³í ãëþêîêîðòèêî¿ä³â, òèðåî¿äíèõ
ãîðìîí³â, ùî ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó îñòåîïîðîçó – íàñë³äêó òÿæêèõ îï³ê³â
(Êëå÷êèí Ë.Ì., Ëåáåäåâà Ì.Í., 1997).

Ïèòàííÿ òåîðåòè÷íîãî òà ïðàêòè÷íîãî àíàë³çó çì³í, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ â
ê³ñòêàõ ñêåëåòà ïðè îï³êîâ³é õâîðîá³ äîñòàòíüî íåðîçðîáëåí³. Öå âèêëèêàº
íåîáõ³äí³ñòü êîìïëåêñíîãî âèâ÷åííÿ ðåàêö³¿ ê³ñòêîâî¿ ñèñòåìè ïðè òåðì³÷íîìó
ïîøêîäæåíí³ îðãàí³çìó ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ìîæëèâèõ øëÿõ³â êîðåêö³¿ ïîðó-
øåíîãî îñòåîãåíåçó.

Ä³àãíîñòèêó çì³í ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ ñèñòåìè â îï³êîâèõ ðåêîí-
âàëåñöåíò³â ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ óëüòðàçâóêîâî¿ äåíñèòîìåòð³¿. Ïåðåâàãîþ
äàíîãî ìåòîäó º âèñîêà òî÷í³ñòü, íå³îí³çóþ÷å âèïðîì³íþâàííÿ, êîðîòêèé ÷àñ
îáñòåæåííÿ. Êð³ì òîãî, äàíèé ìåòîä äàº ÿê³ñíó îö³íêó ãóá÷àñò³é ê³ñòêîâ³é
òêàíèí³, ¿¿ àðõ³òåêòóð³. Ìåòîä ìàº âèñîêó ö³íí³ñòü â ïðîãíîçóâàíí³ çì³í ç áîêó
ê³ñòêîâî¿ ñèñòåìè òà äëÿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ îñòåîïðîòåêòîðíèõ çàñîá³â
(Ïîâîðîçíþê Â.Â., 1997).

Íàìè ïðîâåäåíî âèâ÷åííÿ ñòàíó ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè
â 40 ðåêîíâàëåñöåíò³â, ÿê³ ë³êóâàëèñü â îï³êîâîìó â³ää³ëåíí³ Òåðíîï³ëüñüêî¿
êîìóíàëüíî¿ ë³êàðí³ øâèäêî¿ äîïîìîãè, ÷åðåç 1-2 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ âèïèñêè ³ç
ñòàö³îíàðó.

Â³ê îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â ñêëàäàâ â³ä 10 äî 55 ðîê³â. Ïàö³ºíò³â áóëî ïîä³-
ëåíî çà ³íäåêñîì òÿæêîñò³ óðàæåííÿ (²ÂÓ äî 60 ÎÄ; ²ÂÓ>60 ÎÄ), çà â³êîì
(äî 50 ðîê³â òà ñòàðøå 50 ðîê³â), çà ñòàòòþ (÷îëîâ³êè, æ³íêè).
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Ë³êóâàííÿ õâîðèõ, ÿê³ ïðîõîäèëè äåíñèòîìåòðè÷íå îáñòåæåííÿ, ïðîâîäè-
ëîñü çã³äíî ç çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ñõåìàìè.

Ì³ñöåâî äëÿ ë³êóâàííÿ îï³êîâèõ ðàí ²²-²²² ÀÁ-IV ñòóïåí³â âèêîðèñòîâóâàëè
ë³îô³ë³çîâàí³ êñåíîòðàíñïëàíòàòè ç øê³ðè ñâèí³.

Ïðè îï³êàõ (²²-²²² À ñò.) ïðîâîäèëè îáðîáêó îï³êîâèõ ðàí ³ íàêëàäàëèñü
ë³îô³ë³çîâàí³ êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòè ïîïåðåäíüî ðîçìî÷åí³ â ô³ç³îëîã³÷íîìó
ðîç÷èí³ ç àíòèá³îòèêàìè. Ïåðåñàäæåí³ íà ïîâåðõíåâ³ ðàíè êñåíîäåðìîòðàíñ-
ïëàíòàòè ù³ëüíî ïðèëÿãàëè äî ðàíè, ïîñòóïîâî óù³ëüíþâàëèñü ³ ï³äñèõàëè ç
êðà¿â, ï³ä íèìè ïðîõîäèëà åï³òåë³çàö³ÿ ïîâåðõíåâèõ îï³êîâèõ ðàí. Ïðè ïîâíîìó
çàãîºíí³ ðàíè êñåíîòðàíñïëàíòàòè â³äïàäàëè íà 11-12-é äåíü ï³ñëÿ ¿õ íàêëà-
äàííÿ (Á³ãóíÿê Â.Â., 2000).

Ïðè ãëèáîêèõ îï³êàõ ²²² Á-²V ñòóïåí³â ìè çàñòîñîâóâàëè ìåòîäè ðàííüîãî
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Ðàíí³ íåêðåêòîì³¿ ïðîâîäèëè ï³ñëÿ âèâåäåííÿ ïîòåð-
ï³ëèõ ³ç ñòàä³¿ øîêó. Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ðàííüî¿ íåêðåêòîì³¿ ðàíè íàêðèâàëè
ë³îô³ë³çîâàíèìè êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòàìè. ×åðåç 2-3 äí³ ï³ñëÿ íåêðåêòîì³¿,
êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòè çí³ìàëè ç ðàí, ïðîâîäèëè äîäàòêîâî âèäàëåííÿ íåê-
ðîòè÷íèõ òêàíèí, ÿê³ çàëèøèëèñÿ ï³ñëÿ íåêðåêòîì³¿, ³ ïðîâîäèëè àâòîäåðìî-
ïëàñòèêó. Äîäàòêîâå âèäàëåííÿ íåæèòòºçäàòíèõ òêàíèí ñïðèÿº êðàùîìó
ïðèæèâëåííþ êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàò³â (Òàðàí Â.Ì., 1999).

Ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ àíàìíåñòè÷íî íå âèÿâëåíî ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿,
ÿêà ñïðèÿëà á âèíèêíåííþ âòîðèííîãî îñòåîïîðîçó.

Äîñë³äæåííÿ ñòàíó ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ïðîâîäèëè â ïîïåðåêîâîìó
â³ää³ë³ õðåáòà çà äîïîìîãîþ ìåòîäó äâîôîòîííî¿ äåêñèòîìåòð³¿ íà àïàðàò³
ÄÐÕ-À ô³ðìè LUNAR.

Ïðè ïîä³ë³ îáñòåæåíèõ çà ñòàòòþ çì³íè âèÿâëåíî ó 4-õ æ³íîê (10 %),
12-òè ÷îëîâ³ê³â (30 %).

Çì³íè ç áîêó ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ ñèñòåìè âèÿâëåí³ ó 16 ÷îëî-
â³ê ç 40 îáñòåæåíèõ, ùî ñêëàäàº 40 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³.

Ñåðåä ïàö³ºíò³â ïåðøî¿ ãðóïè (ç ²ÂÓ äî 60 îä) çì³íè ç áîêó ê³ñòêîâî¿ ñèñ-
òåìè âèÿâëåíî ó 7 õâîðèõ (17,5 %). Ó íèõ ä³àãíîñòîâàíî îñòåîïåí³þ ²-²² ñòóïåí³â.

Ñåðåä îáñòåæåíèõ îäíà ïàö³ºíòêà â³êîì äî 50 ðîê³â, äâîº – ñòàðøå 50
ðîê³â.

Ïðè îáñòåæåíí³ ïàö³ºíò³â ç ²ÂÓ á³ëüøå 60 îä. ó 6 ðåêîíâàë³ñöåíò³â âèÿâ-
ëåíî ÿâèùà îñòåîïîðîçó. Ñåðåä æ³íîê ó îäí³º¿ ïàö³ºíòêè âèÿâëåíî ÿâèùà
îñòåîïåí³¿ ²² ñòóïåíÿ.

Îòæå, íà îñíîâ³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü íàìè áóëî âèÿâëåíî çì³íè â
îï³êîâèõ ðåêîíâàë³ñöåíò³â ç áîêó ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ ñèñòåìè ó
16 îáñòåæåíèõ õâîðèõ, ùî ñêëàäàº 40 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³. ßâèùà
îñòåîïåí³¿ ²-²² ñòóïåí³â âèÿâëåíî ó 14 ïàö³ºíò³â (35 %), ÿâèùà îñòåîïîðîçó
âèÿâëåíî ó 2-õ ïàö³ºíò³â (5 %).
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Ê . Ñ .  Â î ë ê î â ,  À . Â .  Ä î â á ó ø ,  Î . Ï .  À í ä ð ³ ¿ ø è í ,  Í . Â .  Á ³ ã ó í ÿ ê ,
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Ç Á Å Ð Å Æ Å Í ² Ñ Ò Ü  Ê Î Ì Ï Î Í Å Í Ò ² Â  Å Ï ² Ä Å Ð Ì À Ë Ü Í È Õ
ÏÐÎË²ÔÅÐÀÒÈÂÍÈÕ ÎÄÈÍÈÖÜ ÊÎÍÑÅÐÂÎÂÀÍÈÕ

ÀÓÒÎÄÅÐÌÎÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÒ²Â

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Îñê³ëüêè øê³ðà áåçïîñåðåäíüî êîíòàêòóº ³ç çîâí³øí³ì ñåðåäîâèùåì,
åêñòðåìàëüí³ ôàêòîðè ÷àñòî áóâàþòü ïðè÷èíîþ ¿¿ ïîøêîäæåííÿ. Äëÿ çàêðèòòÿ
ðàíîâî¿ ïîâåðõí³, îñîáëèâî âåëèêî¿ ïëîù³, âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü òèì÷àñîâî
çáåð³ãàòè àóòîäåðìîòðàíñïëàíòàòè. Òîìó ïîøóê êîíñåðâàíò³â òà âñòàíîâëåííÿ
òåðì³í³â çáåð³ãàííÿ øê³ðè æèòòºçäàòíîþ, º àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ, çîêðåìà
â êîìáóñò³îëîã³¿. Ïðîòå, äî öüîãî ÷àñó íåäîñòàòíüî âèâ÷åí³ ïðî ìîðôîôóíêö³î-
íàëüí³ çì³íè êîìïîíåíò³â åï³äåðìàëüíèõ ïðîë³ôåðàòèâíèõ îäèíèöü, çà ÿêèìè
ìîæíà áóëî á âèçíà÷èòè ¿õ æèòòºçäàòí³ñòü.

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ìîðôîôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó àóòîäåðìîòðàíñ-
ïëàíòàò³â ïðè ¿õ êîíñåðâóâàíí³ â ãë³öåðèí-æîâòêîâ³é ³ ãë³öåðèí-ôîðìàë³íîâ³é
(0,25 %) ñóì³øàõ íà 7, 14, 21 ³ 30 äîáè çáåð³ãàííÿ. Äëÿ ã³ñòîëîã³÷íèõ äîñë³-
äæåíü âèêîðèñòîâóâàëè çð³çè øê³ðè, çàôàðáîâàí³ ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì.
Æèòòºçäàòí³ñòü îêðåìî âèä³ëåíèõ åï³äåðìîöèò³â îö³íþâàëè çã³äíî ç çàïàòåíòîâà-
íîþ íàìè ìåòîäèêîþ, ÿêà ïîëÿãàº ó ôåðìåíòàòèâíîìó ðîçùåïëåíí³ åï³äåðìî-
öèò³â ç íàñòóïíèì ïðèæèòòºâèì çàáàðâëåííÿì òðèïàíîâèì ñèí³ì. Åëåêòðîííî-
ì³êðîñêîï³÷í³ äîñë³äæåííÿ øê³ðè ïðîâîäèëè â³äïîâ³äíî äî çàãàëüíîïðèéíÿòî¿
ìåòîäèêè. Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó öèôðîâèõ äàíèõ, îòðèìàíèõ ïðè ìîðôîìåò-
ðè÷íèõ äîñë³äæåííÿõ ³ ï³äðàõóíêó æèòòºçäàòíèõ åï³äåðìîöèò³â, ïðîâîäèëè
ìåòîäîì âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè.

Ïðîâåäåí³ ìîðôîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ øê³ðè ï³äòâåðäèëè òåîð³þ åï³äåðìàëü-
íèõ ïðîë³ôåðàòèâíèõ îäèíèöü (ÅÏÎ), çã³äíî ç ÿêîþ â öåíòð³ ãðóïè åï³äåðìîöè-
ò³â çíàõîäèòüñÿ êë³òèíà Ëàí´åðãàíñà, ÿêà äåíòðèòîïîä³áíèìè â³äðîñòêàìè îá’ºä-
íóº åï³òåë³îöèòè ó âåðòèêàëüí³ êîëîíêè.

Ã³ñòîëîã³÷íèìè òà åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íèìè äîñë³äæåííÿìè âèÿâëåíî
ðåàêòèâí³ çì³íè â áóäîâ³ åï³äåðì³ñó íà 3 òà 7 äîáè êîíñåðâóâàííÿ â ãë³öåðèí-
ôîðìàë³íîâîìó ðîç÷èí³. Ì³æêë³òèíí³ ïðîñòîðè ïîì³ðíî ðîçøèðþþòüñÿ, ÷àñòèíà
åï³äåðìîöèò³â íàáóâàº âàêóîë³çîâàíîãî âèãëÿäó âíàñë³äîê ïðîñâ³òëåííÿ öèòî-
ïëàçìè, à ³íäåêñ Ãåðòâ³ãà çìåíøóºòüñÿ. Êë³òèíè Ëàí´åðãàíñà òàêîæ íå çàçíàþòü
âèðàæåíèõ äåñòðóêòèâíèõ çì³í. ßäðà âíóòð³øíüîåï³äåðìàëüíèõ ìàêðîôàã³â
çáåð³ãàþòü ëîïàòéâó ôîðìó, â êàð³îïëàçì³ ïåðåâàæàº åóõðîìàòèí, ïåðèíóêëåàð-
íèé ïðîñò³ð ëîêàëüíî ðîçøèðåíèé. Â öèòîïëàçì³ íàÿâí³ ì³òîõîíäð³¿ ç ïðîñâ³ò-
ëåíèì ìàòðèêñîì òà íåâèñîêà ù³ëüí³ñòü ïîì³ðíî çì³íåíèõ îðãàíåë.
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Ì³êðîñêîï³÷í³ òà ñóáì³êðîñêîï³÷í³ äîñë³äæåííÿ àâòîøê³ðè, ÿêà çáåð³ãà-
ëàñü ïðîòÿãîì 14 ³ 21 ä³á ó äàíîìó ðîç÷èí³, àíàëîã³÷í³ îïèñàíèì âèùå, àëå
âîíè âèðàæåí³ á³ëüøå ³ ñâ³ä÷àòü ïðî íåçâîðîòí³ñòü äåñòðóêòèâíèõ ïðîöåñ³â.
Ïðîñâ³òëåííÿ öèòîïëàçìè á³ëüøî¿ ÷àñòèíè (52-74 %) åï³äåðìîöèò³â áàçàëüíî-
ãî òà îñòèñòîãî øàð³â çóìîâëåíà ë³çèñîì öèòîïëàçìè òà ñóïðîâîäæóºòüñÿ
êàð³îï³êíîçîì. ßäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷íèé ³íäåêñ äîñòîâ³ðíî çíèæóºòüñÿ. Äëÿ
êë³òèí Ëàí´åðãàíñà òàêîæ õàðàêòåðí³ äåñòðóêòèâí³ çì³íè, ùî ïðîÿâëÿþòüñÿ
ïîøêîäæåííÿì ÿäåðíèõ îðãàíî¿äíèõ ìåìáðàí.

Ïðîâåäåí³ ã³ñòîëîã³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ íà 3 ³ 7 äîáó êîíñåðâóâàííÿ àâòî-
øê³ðè â ãë³öåðèí-æîâòêîâ³é ñóì³ø³ âñòàíîâèëè ðåàêòèâí³ çì³íè ñòðóêòóðè
åï³äåðì³ñó. Ïðè öüîìó ÷àñòêîâî çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü âàêóîë³çîâàíèõ ç
ñâ³òëîþ öèòîïëàçìîþ åï³äåðìîöèò³â, ïîì³ðíî çìåíøóºòüñÿ ÿäåðíî-öèòîïëàç-
ìàòè÷íå ñï³ââ³äíîøåííÿ.

Íà 14 òà 21 äîáó ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ïîñòóïîâî íàðîñòàþòü ³ íàáóâàþòü
äåñòðóêòèâíîãî íåçâîðîòíîãî õàðàêòåðó. Âîíè ïðîÿâëÿþòüñÿ â ïîðóøåíí³
áàçàëüíî¿ ìåìáðàíè, ðîçøèðåíí³ ì³æêë³òèííèõ ïðîñòîð³â, ðóéíóâàíí³ äåñìî-
ñîì, êàð³îï³êíîç³, íàêîïè÷åíí³ ãåòåðîõðîìàòèíó â ÿäðàõ åï³äåðìîöèò³â. Ñóá-
ì³êðîñêîï³÷í³ äîñë³äæåííÿ âñòàíîâèëè, ùî ïðîñâ³òëåííÿ öèòîïëàçìè åï³äåð-
ìîöèò³â â³äáóâàºòüñÿ, â ïåðøó ÷åðãó, çà ðàõóíîê ë³çèñó ïàðàíóêëåàðíî¿
ä³ëÿíêè öèòîïëàçìè òà ÷àñòêîâî êàð³îï³êíîçó. Òîìó çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü
âàêóîë³çîâàíèõ åï³äåðìîöèò³â ³ çìåíøóºòüñÿ ³íäåêñ Ãåðòâ³ãà. Öèòîïëàçìà êë³òèí
Ëàí´åðãàíñà çàïîâíåíà çðóéíîâàíèìè òà âàêóîë³çîâàíèìè îðãàíåëàìè, à ÿäåðí³
êîìïîíåíòè òàêîæ äåñòðóêòèâíî çì³íåí³.

Ìåòîäîì âèçíà÷åííÿ æèòòºçäàòíîñò³ êë³òèí âñòàíîâëåíî, ùî ïðè îäíàêîâèõ
òåðì³íàõ ñïîñòåðåæåíü êðàùà çáåðåæåí³ñòü åï³äåðìîöèò³â, âèÿâëåíà ïðè
êîíñåðâóâàíí³ ó ãë³öåðèí-æîâòêîâ³é, í³æ ó ãë³öåðèí-ôîðìàë³íîâ³é ñóì³øàõ
(íà 7 äîáó â 1,4 ðàçè, à íà 14 äîáó – â 1,5 ðàçè).

Òàêèì ÷èíîì, ìîðôîëîã³÷í³ òà ìîðôîìåòðè÷í³ êðèòåð³¿ æèòòºçäàòíîñò³
àâòîøê³ðè ñâ³ä÷àòü ïðî äîáðó çáåðåæåí³ñòü êîìïîíåíò³â ÅÏÎ øê³ðè, êîíñåð-
âîâàíî¿ â ãë³öåðèí-æîâòêîâ³é ñóì³ø³ ³ äàþòü ï³äñòàâó ðåêîìåíäóâàòè ¿¿ äëÿ
êîíñåðâóâàííÿ àâòîäåðìîòðàíñïëàíòàò³â íå äîâøå 7 ä³á.
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Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ îïå÷åíèõ õâîðèõ âàæëèâèì º â³äíîâëåííÿ
øê³ðíîãî ïîêðèâó ó êîðîòê³ òåðì³íè, êîëè ðåãåíåðàòîðí³ âëàñòèâîñò³ îðãàí³çìó
ùå çáåðåæåí³ ³ õâîð³ íå âèñíàæåí³ äîâãèì ïåðåá³ãîì çàõâîðþâàííÿ. Ïðè çíà÷-
íèõ çà ïëîùåþ îï³êàõ ðåçåðâè äîíîðñüêî¿ øê³ðè îáìåæåí³, òîìó ïîñòàº ïè-
òàííÿ ïðî ³íø³ ñïîñîáè òèì÷àñîâîãî çàêðèòòÿ ðàí. Ç ö³ºþ ìåòîþ çàñòîñîâóþòü
ñèíòåòè÷í³ çàì³ííèêè øê³ðè, êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòè (Â.Â. Á³ãóíÿê, Ï.². Ëó-
÷àíêî, 1995; Â.Ì. Òàðàí, 2000).

Çàëåæíî âiä çàãàëüíîãî ñòàíó ïîòåðïiëîãî, âàæêîñòi ïåðåá³ãó îïiêîâî¿
õâîðîáè â³äáóâàþòüñÿ i ðiçíîìàíiòíi çìiíè â îïiêîâié ðàíi. Òîìó ìîðôîëîãi÷íi
i åëåêòðîííîìiêðîñêîïi÷íi äîñëiäæåííÿ ðàíîâîãî âîãíèùà ìàþòü âàæëèâå
çíà÷åííÿ ó âèâ÷åííi åôåêòèâíîñòi âèêîðèñòàííÿ êñåíîòðàíñïëàíòàòiâ â êîìï-
ëåêñíîìó ëiêóâàííi îïå÷åíèõ.

Îáñòåæåííÿ îï³êîâèõ ðàí çä³éñíþâàëè ó ãðóïè õâîðèõ ç îï³êàìè ²²² Á-IV
ñòóïåí³â, â ÿêèõ êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòè âèêîðèñòîâóâàëè ï³ä ÷àñ àâòîäåðìî-
ïëàñòèê, äëÿ çàêðèâàííÿ ðàí, íåçàêðèòèõ àâòîëîñêóòàìè ³ ïåðôîðîâàíèìè
àâòîêëàïòÿìè.

Á³îïñ³þ ðàí íà âñþ ¿õ ãëèáèíó ç êðàéîâèõ ³ ïàðàöåíòðàëüíèõ ä³ëÿíîê
ïðîâîäèëè ï³ä ÷àñ ïåðåâ’ÿçîê ï³ä çàãàëüíèì çíåáîëþâàííÿì. Á³îïòàòè çàáè-
ðàëè íà 5-6 äîáó ³ íà 10-11 äîáó ï³ñëÿ êñåíîïëàñòèêè.

Äëÿ ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ÷àñòèíó êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàò³â ô³êñó-
âàëè â 10 % íåéòðàëüíîìó ôîðìàë³í³ ç íàñòóïíîþ çàëèâêîþ â ïàðàô³í. Îòðèìàí³
íà ñàííîìó ì³êðîòîì³ çð³çè ôàðáóâàëè ãåìàòîêñèë³íîì òà åîçèíîì, äîñë³äæó-
âàëè çà äîïîìîãîþ ñâ³òëîîïòè÷íîãî ì³êðîñêîïà ³ äîêóìåíòóâàëè çà äîïîìîãîþ
ì³êðîñêîïà ÌÁÄ-6.

Äëÿ åëåêòðîííîì³êðîñêîï³÷íèõ äîñë³äæåíü øìàòî÷êè òêàíèí ïîïåðåäíüî
ô³êñóâàëè â 2,5 % ðîç÷èí³ ãëþòàðàëüäåã³äó ç àêòèâíîþ ðåàêö³ºþ ñåðåäîâèùà
ðÍ 7,3-7,4, ïðèãîòîâàíîìó íà ôîñôàòíîìó áóôåð³ Ì³ëëîí³ãà, ïîñòô³êñàö³þ çä³éñ-
íþâàëè 1 % ðîç÷èíîì ÷îòèðèîêèñó îñì³þ ïðîòÿãîì 60 õâèëèí, ï³ñëÿ ÷îãî
ïðîâîäèëè ¿õ äåã³äðàòàö³þ â ñïèðòàõ ³ àöåòîí³ òà çàëèâàëè â åïîêñèäí³ ñìîëè
çã³äíî ³ç çàãàëüíîïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ. Äëÿ âèáîðó ì³ñöÿ äîñë³äæåííÿ òà
îð³ºíòàö³¿ ìàòåð³àëó ðîáèëè íàï³âòîíê³ çð³çè, ÿê³ ôàðáóâàëè ìåòèëåíîâèì
ñèí³ì. Óëüòðàòîíê³ çð³çè, âèãîòîâëåí³ íà óëüòðàì³êðîòîì³ ÓÌÏÒ-7, çàáàðâëþ-
âàëè 1 % âîäíèì ðîç÷èíîì óðàí³ëàöåòàòó, êîíòðàñòóâàëè öèòðàòîì ñâèíöþ
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çà ìåòîäîì Ðåéíîëüäñà òà âèâ÷àëè çà äîïîìîãîþ åëåêòðîííîãî ì³êðîñêîïà
ÅÌÂ-100ËÌ.

Ã³ñòîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ á³îïòàò³â íà 5-6 äîáó ï³ñëÿ êñåíîïëàñòèêè ñâ³ä÷èëè
ïðî àêòèâíå ôîðìóâàííÿ ãðàíóëÿö³éíî¿ òêàíèíè. Â ¿¿ ðîçâèòêó áåðóòü ó÷àñòü
ìàëîäèôåðåíö³éîâàí³ êë³òèíè ã³ñòîãåííîãî ïîõîäæåííÿ. Âîíè ïðîíèêàþòü ó
ïîøêîäæåíó ñïîëó÷íó òêàíèíó ç ïðîðîñòàþ÷èìè ãåìîêàï³ëÿðàìè.

Ïðè åëåêòðîííîìiêðîñêîïi÷íîìó ñïîñòåðåæåííi äëÿ ôiáðîáëàñòiâ ó ãðàíó-
ëÿöiéíié òêàíèíi õàðàêòåðíèì º çá³ëüøåíÿ îá’ºìó öèòîïëàçìè òà òîâùèíè â³ä-
ðîñòê³â, äîáðå âèðàæåíèé ñèíòåòè÷íèé àïàðàò. Ïðî öå ñâiä÷àòü áàãàòî÷èñåëüíi
ïîìiðíî ðîçøèðåíi êàíàëüöi ãðàíóëÿöiéíî¿ åíäîïëàçìàòè÷íî¿ ñiòêè, çáiëüøåíi
â îá’ºìi äèêòiîñîìè êîìïëåêñó Ãîëüäæi, ãiïåðïëàçiÿ i ãiïåðòðîôiÿ ìiòîõîíäðié.
ßäðà ìàþòü íåð³âí³ êîíòóðè êàð³îëåìè çà ðàõóíîê ³íâàã³íàö³é. Â êàð³îïëàçì³
áàãàòî ðèáîñîìàëüíèõ ãðàíóë, ãðóäêè ãåòåðîõðîìàòèíó íå ñïîñòåð³ãàþòüñÿ.
Ó ìiæêëiòèííié ðå÷îâèíi íàâêîëî ôiáðîáëàñòiâ ðîçòàøîâàíi êîëàãåíîâi ô³áðèëè.
Ó äiëÿíêàõ ðåãåíåðóþ÷î¿ äåðìè øêiðè ñïîñòåðiãàëè íîâîóòâîðåííÿ i ïðîðîñòàí-
íÿ ãåìîêàïiëÿðiâ. ̄ õ óëüòðàñòðóêòóðíà îðãàíiçàöiÿ âiäïîâiäàº ïiäâèùåíié ôóíê-
öiîíàëüíié àêòèâíîñòi. Â åíäîòåëiîöèòàõ êðîâîíîñíèõ êàïiëÿðiâ äîáðå ðîçâèíó-
òèé ÿäåðíèé àïàðàò.

Ó öèòîïëàçìi âiäìi÷åíî ãiïåðïëàçiþ îðãàíåë, áàãàòî ïiíîöèòîçíèõ ìiõóðöiâ.
Íà ëþìiíàëüíié ïîâåðõíi êëiòèí âèÿâëåíî ìiêðîâîðñèíêè i âèï’ÿ÷óâàííÿ. Áà-
çàëüíà ìåìáðàíà ïîìiðíî ïîòîâùåíà, õâèëÿñòà. Â ¿¿ ôîðìóâàíí³ ìàáóòü áåðóòü
àêòèâíó ó÷àñòü ô³áðîáëàñòè, òîìó ùî íàâêîëî êàï³ëÿð³â ðîçòàøîâàí³ ñòðóê-
òóðè, ÿê³ çà áóäîâîþ ïîä³áí³ äî â³äðîñòê³â öèõ êë³òèí. Ïðîòå, ñàì³ ô³áðîáëàñòè,
ùî ðîçòàøîâàí³ á³ëÿ êðîâîíîñíèõ êàï³ëÿð³â ìàþòü äîâã³ ðîçãàëóæåí³ â³äðîñò-
êè. Ìîæëèâî â ïðîöåñàõ ðåïàðàòèâíî¿ ðåãåíåðàö³¿ ç íîâîóòâîðåííÿ ñò³íêè
ñóäèí áåðóòü ó÷àñòü àäâåíòèö³éí³ êë³òèíè òà ìàëîäèôåðåíö³éîâàí³ ô³áðîáëàñòè.
Íà ïðåïàðàòàõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ò³ñíèé çâ’ÿçîê åíäîòåë³îöèò³â, ùî ôîðìóþòüñÿ
ç â³äðîñòêàìè, ÿê³ ù³ëüíî ïðèëÿãàþòü äî áàçàëüíî¿ ìåìáðàíè.

Íà 10-11 äîáó ï³ñëÿ êñåíîïëàñòèêè ã³ñòîëîã³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ ïîêàçàëè,
ùî ðàíà, ÿêà çíàõîäèëàñü ï³ä êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòîì ïîêðèòà ñôîðìîâà-
íîþ ãðàíóëÿöiéíîþ òêàíèíîþ i ãîòîâà äî ïðèéíÿòòÿ àóòîäåðìîòðàíñïëàíòàòà.
Ó íié âèÿâëåíî áàãàòî êëiòèí ôiáðîáëàñòè÷íîãî ðÿäó, êîëàãåíîâi i åëàñòè÷íi
âîëîêíà. Äóæå âàæëèâèì º ôàêò àêòèâàöi¿ ìiòîòè÷íîãî ïîäiëó i äèôåðåíöiþâàí-
íÿ åïiòåëiîöèòiâ â êðàéîâ³é çîí³ òà ôîðìóâàííÿ ðåãåíåðàòó çà ðàõóíîê ïðèäàò-
êiâ øêiðè, ùî ÷àñòêîâî çáåðåãëèñÿ â äåðìi.

Åëåêòðîííîìiêðîñêîïi÷íi ñïîñòåðåæåííÿ îïiêîâèõ äiëÿíîê â óìîâàõ çàñòî-
ñóâàííÿ êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòiâ íà 10-11 äîáó ïîêàçàëè, ùî äëÿ äèôåðåí-
öiéîâàíèõ ôiáðîáëàñòiâ ãðàíóëÿöiéíî¿ òêàíèíè õàðàêòåðíà íàñè÷åííiñòü öèòî-
ïëàçìè àêòèâíèìè îðãàíåëàìè. Íà ìåìáðàíàõ ïîìiðíî ðîçøèðåíèõ öèñòåðí
åíäîïëàçìàòè÷íî¿ ñiòêè áàãàòî ðèáîñîì, à â ãiàëîïëàçìi – âiëüíèõ ïîëiñîì.
Äèêòiîñîìè êîìïëåêñó Ãîëüäæi çàéìàþòü çíà÷íèé îá’ºì, ìiòîõîíäði¿ ìàþòü
÷iòêî âèðàæåíi êðèñòè i ÷àñòî ãiïåðòðîôîâàíi. Ìiæêëiòèííà ðå÷îâèíà íàñè-
÷åíà êîëàãåíîâèìè ôiáðèëàìè.
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Ñóáì³êðîñêîï³÷í³ äîñë³äæåííÿ êðàéîâî¿ ä³ëÿíêè îï³êîâî¿ ðàíè ïðè âèêîðèñ-
òàí³ ë³îô³ë³çîâàíèõ êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàò³â ïîêàçàëè, ùî ¿õ çàñòîñóâàííÿ
àêòèâ³çóº ðåãåíåðàö³éí³ ïðîöåñè ç îíîâëåííÿ åï³òåë³îöèò³â. Òÿæ ìîëîäèõ åï³-
äåðìîöèò³â, ÿêèé íàðîñòàº íà äîáðå ñôîðìîâàíó ñïîëó÷íî-òêàíèííó îñíîâó,
ìàº àêòèâí³ ÿäðà, â êàð³îïëàçì³ ÿêèõ íàÿâí³ êðóïí³ ÿäåðöÿ òà ðèáîñîìàëüí³
ãðàíóëè, íàÿâí³ ³íâàã³íàö³¿ êàð³îëåìè, ðîçøèðåí³ ïåðèíóêëåàðí³ ïðîñòîðè.
Öå çá³ëüøóº ïëîùó âçàºìîä³¿ ÿäðà òà öèòîïëàçìè. Òîíîô³ëàìåíò³â íåáàãàòî,
à ì³òîõîíäð³¿ íåâåëèê³, ù³ëüí³.

Ñïîñòåð³ãàþòüñÿ òàêîæ åï³òåë³îöèòè, ùî ì³òîòè÷íî ïîä³ëÿþòüñÿ. Âîíè
ìàþòü õàðàêòåðíèé äëÿ ì³òîçó õðîìîñîìíèé ìàëþíîê, á³äíó íà îðãàíåëè
öèòîïëàçìó. Â ä³ëÿíö³ åï³òåë³àëüíîãî ðåãåíåðàòó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ôîðìóâàííÿ
áàçàëüíî¿ ìåìáðàíè, ñâîºð³äíî¿ ïëàñòèíêè íà ÿê³é ðîçòàøóþòüñÿ åï³äåðìî-
öèòè. Â ä³ëÿíö³ ì³òîòè÷íîãî ïîä³ëó êë³òèí áàçàëüíà ìåìáðàíà ùå íå÷³òêà.
Â³äì³÷àºòüñÿ ò³ñíå ïðèëÿãàííÿ â³äðîñòê³â ô³áðîáëàñò³â äî ìîëîäî¿ áàçàëüíî¿
ïëàñòèíêè. Öå, ìàáóòü, ïîâ’ÿçàíî ç ó÷àñòþ öèõ êë³òèí ó ñòâîðåí³ ö³º¿ ñòðóêòóðè
ïðè ðåïàðàòèâí³é ðåãåíåðàö³¿.

Åëåêòðîííîì³êðîñêîï³÷íî â êðàéîâ³é çîí³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òàêîæ ôîðìó-
âàííÿ áàãàòîøàðîâîãî åï³òåë³þ. Ðîñòêîâà çîíà íåâèñîêà, ìàº äåê³ëüêà øàð³â
åï³äåðìîöèò³â. Õàðàêòåðíèì äëÿ êë³òèí º ñïåöèô³÷í³ ÿäðà, ùî ìàþòü ÷èñåëüí³
³íâàã³íàö³¿ êàð³îëåìè, âîãíèùåâî çá³ëüøåí³ ïåðèíóêëåàðí³ ïðîñòîðè. Êàð³îïëàç-
ìà ìàº áàãàòî ðèáîñîìàëüíèõ ãðàíóë, òîìó âèãëÿäàº äåùî îñì³îô³ëüíîþ.
Íàÿâí³ êðóïí³ ÿäåðöÿ. Â öèòîïëàçì³ íåð³âíîì³ðíî ðîçòàøîâàí³ òîíîô³ëàìåíòè,
íàÿâí³ ðèáîñîìè, íåâåëèê³ ì³òîõîíäð³¿, ñâ³òë³ âàêóîë³. Á³ëÿ ïëàçìîëåìè òîíî-
ô³ëàìåíòè çáèðàþòüñÿ â ïó÷êè ³ ïðèëÿãàþòü ù³ëüíî äî äåñìîñîì.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåí³ ì³êðîñêîï³÷í³ òà åëåêòðîííîì³êðîñêîï³÷í³ äîñë³-
äæåííÿ ïðè âèêîðèñòàí³ ë³îô³ë³çîâàíèõ êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàò³â â ë³êóâàíí³
îï³ê³â ²²² Á-IV ñòóïåí³â ïîêàçàëè, ùî âæå â ðàíí³ òåðì³íè ï³ñëÿ íàêëàäàííÿ
íà ðàíó êñåíîøê³ðè â³äáóâàºòüñÿ ïîêðàùåííÿ ïðîöåñó çàãîºííÿ. Ðåïàðàòèâíà
ðåãåíåðàö³ÿ ïåðåá³ãàº àêòèâíî ³ ïðîÿâëÿºòüñÿ ôîðìóâàííÿì ãðàíóëÿö³éíî¿
òêàíèíè, àêòèâàö³ºþ ô³áðîáëàñò³â, îíîâëåííÿì ñóäèí ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî
ðóñëà. Â êðàéîâ³é çîí³ â³äáóâàºòüñÿ íàðîñòàííÿ åï³òåë³àëüíîãî ðåãåíåðàòó
íà ñïîëó÷íîòêàíèííó îñíîâó, ùî ôîðìóºòüñÿ. Â³äáóâàºòüñÿ ïîñòóïîâå ôîðìó-
âàííÿ áàãàòîøàðîâîãî åï³òåë³þ. Ï³ä êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòàìè ðàíè ãîòîâ³
äî ïðèéíÿòòÿ àóòîäåðìîòðàíñïëàíòàòó.
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ã. Êèðîâî-×åïåöê, Ðîññèÿ

Ïðèìåíåíèå ÏÔÎÑ ó õèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ íàìè íà÷àòî ñ 1992 ã. Â íà-
÷àëå ïðèìåíÿëè ïåðôòîðàí, â äàëüíåéøåì – ïåðôòîðäåêàëèí (ÏÔÄ) ïðîèçâîäñòâà
Ê×ÕÊ ïðè ëå÷åíèè àíàñòîìîçèòîâ ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà è îïåðàöèé íà
æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòÿõ, ïðè ëå÷åíèè îæîãîâ, îòìîðîæåíèé, ðàçëè÷íûõ ðàí,
òðîôè÷åñêèõ ÿçâ, áóðñèòîâ. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ òàêæå íà÷àëè ïðèìåíÿòü êàð-
áîãàë (ÊÁÃ) ïðîèçâîäñòâà Ê×ÕÊ. Ìåòîäû ëå÷åíèÿ àíàñòîìîçèòîâ è áóðñèòîâ
çàùèùåíû Ïàòåíòàìè Ðîññèè. Âñåãî ñ ïðèìåíåíèåì ÏÔÎÑ ïðîëå÷åíî 168 áîëü-
íûõ, îñíîâíóþ ãðóïïó, 104 ÷åëîâåêà, ñîñòàâèëè ïàöèåíòû ñ îæîãàìè. Ïðè
ýòîì íå ó÷èòûâàëàñü ìíîãî÷èñëåííàÿ ãðóïïà áîëüíûõ ñ ñîëíå÷íûìè îæîãàìè,
ëå÷åíèå êîòîðûõ ïðîâîäèëîñü áåñêîíòðîëüíî íà áûòîâîì óðîâíå, ïîýòîìó â
ðàáîòå ðå÷ü ïîéäåò òîëüêî î òåõ 104 ïàöèåíòàõ. Ñðåäè íèõ áûëè ëèöà îáîåãî
ïîëà â âîçðàñòå îò 1 ãîäà 2 ìåñÿöåâ äî 87 ëåò.

Èç 104 ÷åëîâåê ñ îæîãàìè ñëåäóåò âûäåëèòü äâå ãðóïïû: à) ïàöèåíòû
ïðîâåäåííûå â ïðîöåññå âûðàáîòêè åäèíîé ìåòîäèêè ëå÷åíèÿ – 13 ÷åëîâåê,
èç íèõ 8 ëå÷èëèñü ïåðôòîðàíîì, ïÿòü – ñ ÏÔÄ: á) ïàöèåíòû ïðîëå÷åííûå
ïî åäèíîé ìåòîäèêå, èç íèõ 86 – ñ ÏÔÄ, ïÿòü – ñ ÊÁÃ.

Ïåðâîíà÷àëüíî ìåòîäèêà ëå÷åíèÿ çàêëþ÷àëàñü â íàëîæåíèè ìàðëåâûõ
ñàëôåòîê, îáèëüíî ïðîïèòàííûõ ïåðôòîðàíîì èëè ÏÔÄ, íà îæîãîâûå ðàíû.
Ïåðåâÿçêè ïðîâîäèëèñü åæåäíåâíî îäèí ðàç, à íåêîòîðûì ïàöèåíòàì äâà ðàçà
â äåíü. Îäíàêî ìàðëåâûå ñàëôåòêè äîâîëüíî áûñòðî âûñûõàþò, è ñ ýòîãî ìî-
ìåíòà äåéñòâèå ïðåïàðàòîâ ïðåêðàùàåòñÿ. Ïðè ñíÿòèè æå ïîâÿçîê ðàíû òðàâ-
ìèðóþòñÿ, îñîáåííî, âíîâü îáðàçóþùèéñÿ ýïèòåëèé. Ïîýòîìó â äàëüíåéøåì
ïåðåøëè íà îòêðûòûé ìåòîä – ñèñòåìàòè÷åñêîå îðîøåíèå ðàí ïðåïàðàòîì
÷åðåç ïóëüâåðèçàòîð, ÷åì äîñòèãàëîñü ïîñòîÿííîå ïðèñóòñòâèå ïðåïàðàòà â
ðàíå, íî â íî÷íîå âðåìÿ, âî âðåìÿ ñíà, ìàíèïóëÿöèè ïðåêðàùàëèñü, ÷òî ñîçäà-
âàëî ïåðåðûâ â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ. Ñíîâà âåðíóëèñü ê ìàðëåâûì ïîâÿçêàì,
êîòîðûå ïîêðûâàëèñü íåïðîíèöàåìîé ïëåíêîé, ÷åì ñîçäàâàëàñü ãåðìåòè÷íîñòü
ïîðàæåííîãî ó÷àñòêà. Ýòî äàâàëî âîçìîæíîñòü ñîõðàíÿòü â ðàíå ïîñòîÿííóþ
êîíöåíòðàöèþ ïðåïàðàòà. Ïîâÿçêè îñòàâàëèñü âëàæíûìè íà âñå âðåìÿ ýêñïî-
çèöèè, è ïðè ñíÿòèè èõ íå ïðîèñõîäèëî òðàâìèðîâàíèå ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè
è íåæíîãî ýïèòåëèÿ.

Ëå÷åáíàÿ ýôôåêòèâíîñòü ÏÔÎÑ ãëàâíûì îáðàçîì îáúÿñíÿåòñÿ âûñîêèì
ñîäåðæàíèåì êèñëîðîäà (Î

2
). Â ïåðôòîðàíå ðàñòâîðèìîñòü Î

2
 – äî 7,0 îá%.

Ãëàâíûì èç åãî ñîñòàâëÿþùèõ ÿâëÿåòñÿ ÏÔÄ (13 %) ñ ðàñòâîðèìîñòüþ Î
2

äî 40,0 îá.%. Ïåðôòîðàí ïåðâîíà÷àëüíî ñîçäàí êàê ïëàçìîçàìåíèòåëü ñ
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ãàçîòðàíñïîðòíîé ôóíêöèåé, äîïóùåí ê èñïîëüçîâàíèþ äëÿ ýòîãî ïî âñåé òåð-
ðèòîðèè ÐÔ è äîëæåí ïðèìåíÿòüñÿ öåëåíàïðàâëåííî ïî ïðÿìîìó ñâîåìó íàçíà-
÷åíèþ. Ïîýòîìó â äàëüíåéøåì ìû îñòàâèëè åãî èñïîëüçîâàíèå êàê íàðóæíîå
ñðåäñòâî, òåì áîëåå, ÷òî ÏÔÄ ïî ðàñòâîðèìîñòè Î

2
 ñòîèò íà áîëåå âûñîêîì

óðîâíå. Ïåðôòîðäåêàëèí – ïðåïàðàò ñòåðèëüíûé. ×òîáû óáåäèòüñÿ â ýòîì ìû
ñàìè ïðîâåëè ìíîãîêðàòíûå èññëåäîâàíèÿ ÏÔÄ èç çàâîäñêîé óïàêîâêè. Ðîñòà
ìèêðîáîâ íè ðàçó íå îáíàðóæåíî. Ýòî, âåðîÿòíî, ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì óäà÷íî
ïîäîáðàííîé óíèâåðñàëüíîé êàòàëèòè÷åñêîé êîìïîçèöèè äëÿ ïðîöåññà ïðÿìîãî
äîôòîðèðîâàíèÿ â òåõíîëîãèè ïîëó÷åíèÿ ÏÔÄ, ïðèìåíåíèå êîòîðîé ïîçâîëÿåò
ðåçêî ñíèçèòü (áîëåå ÷åì â 50 ðàç) îñòàòî÷íîå ñîäåðæàíèå íåäîôòîðèðîâàííûõ
ïðèìåñåé, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ïðåïÿòñòâèåì äëÿ ðîñòà ìèêðîáîâ.
Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç îòå÷åñòâåííîãî ÏÔÄ (Ê×ÕÊ) è çàðóáåæíûõ àíàëîãîâ
âûÿâèë, ÷òî ñîäåðæàíèå íåäîôòîðèðîâàííûõ ïðèìåñåé ó íàøåãî ïðåïàðàòà â
20 ðàç íèæå, ÷òî ÿâëÿåòñÿ äîïîëíèòåëüíîé ãàðàíòèåé ñòåðèëüíîñòè ÏÔÄ (Ê×ÕÊ).

Ïåðåâÿçêè ïðîâîäèëèñü åæåäíåâíî. Ýïèòåëèçàöèÿ ðàí íà÷èíàëàñü ñî âòî-
ðîãî äíÿ è ïðè îæîãàõ II-III A ñò., çàêàí÷èâàëàñü 7-11 äíþ. Ïðîöåññ çàæèâëå-
íèÿ ïðîèñõîäèë áåç íàãíîåíèé, è â èòîãå ìû ïîëó÷àëè ãëàäêóþ ïîâåðõíîñòü
áåç ðóáöîâ, ÷òî î÷åíü âàæíî ïðè ëå÷åíèè ïîðàæåíèè â îáëàñòè ñóñòàâîâ è
íà ëèöå. Ïðè ãëóáîêèõ îæîãàõ â 9 íàáëþäåíèÿõ áûëè âûíóæäåíû ïðèáåãíóòü
ê íåêðýêòîìèè, ÷òî óäëèíÿëî ñðîêè ëå÷åíèÿ. Ó 10 áîëüíûõ ëå÷åíèå ïîòåíöè-
ðîâàëè ïðèìåíåíèåì ÃÁÎ ÷òî ïîçâîëÿëî ñðîêè ñíèçèòü äî 8-9 äíåé. Ìàêñèìàëü-
íàÿ îæîãîâàÿ ðàíà, ëå÷åííàÿ íàìè, ñîñòàâëÿëà 1337 ñì2 (â ñðåäíåì 120-150 ñì2).
Ãèñòîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå ó ÷àñòè áîëüíûõ â ïðîöåññå
ëå÷åíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïîä âëèÿíèåì ÏÔÄ ðàíû î÷èùàþòñÿ îò äåòðèòà, âû-
ïîëíÿþòñÿ ãðàíóëÿöèÿìè ñ ïîñëåäóþùèì îáðàçîâàíèåì êîëëàãåíîâûõ ïó÷êîâ,
ýïèòåëèçàöèÿ ñ êðàåâ èäåò áûñòðåå, ÷åì îáû÷íî, è ñ ïðîöåññîì àêàíòîçà.

Äëÿ óòî÷íåíèÿ ïðèíöèïèàëüíîãî àñïåêòà – âîçìîæíîñòè ïðîíèêíîâåíèÿ
ÏÔÄ â êðîâÿíîå ðóñëî è âîçìîæíîãî âëèÿíèÿ åãî íà âåñü îðãàíèçì, íàìè
ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ êðîâè 10 ïàöèåíòîâ â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ. Ìåòîäèêà
çàêëþ÷àëàñü â ïðèãîòîâëåíèè õëàäîíîâîãî ýêñòðàêòà èç ïðîáû êðîâè ïàöèåí-
òîâ ñ ïîñëåäóþùèì åãî àíàëèçîì íà õðîìàòîãðàôå. Ïðè ÷óâñòâèòåëüíîñòè
ìåòîäèêè 0,04ìã/ìë îñòàòî÷íîãî ñîäåðæàíèÿ ÏÔÄ â êðîâè íè ó îäíîãî
áîëüíîãî íå îáíàðóæåíî, ïîýòîìó ãîâîðèòü î âîçìîæíîñòè âëèÿíèÿ ÏÔÄ
íà âåñü îðãàíèçì, òåì áîëåå – îòðèöàòåëüíîãî, åäâà ëè öåëåñîîáðàçíî.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ìû îáðàòèëè âíèìàíèå åùå íà îäèí ïðåïàðàò èç ðÿäà
ÏÔÎÑ – êàðáîãàë. ÊÁÃ îòëè÷àåòñÿ åù¸ áîëåå âûñîêîé ðàñòâîðèìîñòüþ êèñ-
ëîðîäà (äî 45 îá.%). Ýòèì ïðåïàðàòîì ïðîâåäåíî ëå÷åíèå ïÿòåðûõ îæîãîâûõ
áîëüíûõ, ðåçóëüòàòû îáíàäåæèâàþùèå.

Òàêèì îáðàçîì, íàøè èññëåäîâàíèÿ ïðè ëå÷åíèè îæîãîâ ñ ïîìîùüþ ïåð-
ôòîðàíà, ÏÔÄ è ÊÁÃ ïîêàçàëè, ÷òî ïðèìåíåíèå ÏÔÎÑ ó ýòîãî êîíòèíãåíòà
áîëüíûõ äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíî è ïðîâåäåíèå íîâûõ èçûñêàíèé â ýòîì íàïðàâ-
ëåíèè öåëåñîîáðàçíû è ÿâíî ïåðñïåêòèâíû.
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ÓÄÊ 616-001.37-08

Á . À .  Ï à ð à ì î í î â ,  È . Â .  Ê ð à é í è ê ,  Â . Î .  Ñ è ä å ë ü í è ê î â ,  Å . Â . Çèíîâüåâ,
Ä . Â .  Ð å ì è ç î â ,  È . Ë .  À ã à ï î â ,  È . Â .  × ó ð è ë î â à ,  Ñ . Ô . Àíòîíîâ

Ñ Î Â Å Ð Ø Å Í Ñ Ò Â Î Â À Í È Å  Ï Ð Å Ï À Ð À Ò Î Â  È  Ì Å Ò Î Ä Î Â
Ì Å Ñ Ò Í Î Ã Î  Ë Å × Å Í È ß  Î Æ Î Ã Î Â Û Õ  Ð À Í

Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ÍÈÈ ñêîðîé ïîìîùè èì. È.È. Äæàíåëèäçå,
ÍÈÈ îñîáî ÷èñòûõ áèîïðåïàðàòîâ, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ìåñòíîå ëå÷åíèå ðàí ÿâëÿåòñÿ âåñüìà àêòóàëüíîé çàäà÷åé êîìáóñòèîëîãèè.
Â ïîñëåäíåå âðåìÿ áûëà óñòàíîâëåíà âàæíàÿ ðîëü àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà
è ïðîäóêòîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ, ïðîòèâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ è ìåäèà-
òîðîâ âîñïàëåíèÿ â ïàòîãåíåçå ìåñòíûõ íàðóøåíèé ïðè îæîãàõ. Ýòî ïîñëóæèëî
îñíîâîé äëÿ ðàçðàáîòêè íîâûõ âûñîêîýôôåêòèâíûõ ðåöåïòóð äëÿ ìåñòíîãî
ïðèìåíåíèÿ. Â ÷àñòíîñòè, áûëà ñîçäàíà ìàçü “Ñîäåðì” íà âîäîðàñòâîðèìîé
îñíîâå, ñîäåðæàùàÿ â ñâîåì ñîñòàâå ìîùíûé àíòèîêñèäàíò – ñóïåðîêñèääèñìó-
òàçó. Àïïëèêàöèÿ ïðåïàðàòà íà ðàíó â ðàííèå ñðîêè ïîñëå òðàâìû ïîçâîëÿåò
ðåçêî ñíèçèòü âûðàæåííîñòü âîñïàëèòåëüíûõ ÿâëåíèé â ðàíå è, â îïðåäåëåí-
íîé ñòåïåíè, ïðîôèëàêòèðóåò óãëóáëåíèå îæîãà çà ñ÷åò ïðåäîòâðàùåíèÿ
ãèáåëè òêàíåé â çîíå ïàðàíåêðîçà. Äëÿ ñòèìóëÿöèè ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ
ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ íîâàÿ ìàçü “Ñóïåðëåéêèí”, ñîäåðæàùàÿ ïîìèìî ñóïåð-
îêñèääèñìóòàçû èíòåðëåéêèí-1β. Â ïðàêòèêó ëå÷åíèÿ îæîãîâ è ðàí øèðîêî
ïðèìåíÿåòñÿ ìàçü “Áèîïèí-5 %”, ñîäåðæàùàÿ ñîñíîâóþ ñìîëó è òàêæå
îáëàäàþùàÿ àíòèîêñèäàíòíûìè è öèòîêèíîïîäîáíûìè ñâîéñòâàìè. Áîëüøèå
ïåðñïåêòèâû ñâÿçàíû ñ ðàçðàáîòêîé è ïîñëåäóþùèì âíåäðåíèåì ïðåïàðàòà
“ÊÑÂ”, ÿâëÿþùåãîñÿ àíàëîãîì ñóëüôàäèàçèíà ñåðåáðà. Âíåäðåíèå â ïðàêòèêó
ëå÷åíèÿ ìåòîäà âåäåíèÿ ðàí äèñòàëüíûõ îòäåëîâ êîíå÷íîñòè â óñëîâèÿõ
óìåðåííî-âëàæíîé ñðåäû (ò.í. “ïàðíèêîâîãî ýôôåêòà”) ñ ïðèìåíåíèåì ñóëüôà-
äèàçèíà ñåðåáðà ïîçâîëèëî ðåçêî ñîêðàòèòü ñðîêè ëå÷åíèÿ ïîñòðàäàâøèõ è
ñíèçèòü ÷àñòîòó ðóáöîâûõ äåôîðìàöèé.

Îòäåëüíîå ìåñòî â ñèñòåìå ëå÷åíèÿ îáîææåííûõ çàíèìàþò ðàíåâûå ïîêðû-
òèÿ (ÐÏ). Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâèëîñü íåñêîëüêî âèäîâ âûñîêîýôôåêòèâíûõ
ïðåïàðàòîâ òàêîãî ðîäà. Îäíèì èç íèõ ÿâëÿåòñÿ ÐÏ “Ôîëèäåðì”, âûïîëíåííîå
èç áèîñîâìåñòèìîãî ìàòåðèàëà (ïîëèýòèëåíòåðåôòàëàòà), ïðîøåäøåãî ñëîæ-
íóþ ôèçèêî-õèìè÷åñêóþ îáðàáîòêó. “Ôîëèäåðì” ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òîíêóþ
îïòè÷åñêè-ïðîçðà÷íóþ ïëåíêó, èìåþùóþ ñóáìèêðîííûå ñêâîçíûå ïîðû, íå-
ïðîíèöàåìûå äëÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ. Áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ ýëåêòðåòíûõ ñâîéñòâ
ÐÏ íå òðåáóåò äîïîëíèòåëüíîé ôèêñàöèè. Ïðèìåíåíèå äàííîãî âèäà ÐÏ ïîçâî-
ëÿåò äîáèòüñÿ èçëå÷åíèÿ ïîâåðõíîñòíûõ îæîãîâ êîæè ïðè îäíîêðàòíîé åãî
àïïëèêàöèè. Êðîìå òîãî, íà ïîâåðõíîñòè ÐÏ “Ôîëèäåðì” âîçìîæíî âûðàùè-
âàòü êëåòêè êîæè è òðàíñïëàíòèðîâàòü èõ íà ðàíû. Èñïîëüçîâàíèå ÐÏ ïîçâî-
ëÿåò ñóùåñòâåííî óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî ïåðåâÿçîê è ñîêðàòèòü ñðîêè ëå÷åíèÿ
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îáîææåííûõ. Íåäàâíî áûëà ðàçðàáîòàíà ñåðèÿ ðàíåâûõ ïîêðûòèé (ãåëü-
ïëåíêè) íà îñíîâå ìèêðîáíîé öåëëþëîçû. Â çàâèñèìîñòè îò öåëåâîãî ïðåäíàç-
íà÷åíèÿ òàêîå ÐÏ èçãîòàâëèâàåòñÿ ñ ðàçëè÷íîé ïðîïèòêîé: äëÿ ïðèìåíåíèÿ
â ðàííèå ñðîêè ïîñëå òðàâìû – ñ ñóïåðîêñèääèñìóòàçîé; äëÿ ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ
ðàí – ñ ïîâèàðãîëîì. Âåñüìà õîðîøèé ýôôåêò äàåò ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòîâ
â âèäå ãóáîê, èçãîòîâëåííûõ èç êîëëàãåíà è õèòîçàíà ñ ïðîïèòêîé β-êàðîòèíîì
è ñóïåðîêñèääèñìóòàçîé (ñåðèÿ “Õèòîñêèí”). Äëÿ óñêîðåííîé î÷èñòêè ðàí
îò îìåðòâåâøèõ òêàíåé ðàíåâûå ñîðáåíòû íà îñíîâå ïîëèâèíèëîâîãî ñïèðòà
(“Êîëëàñîðá”, “Êîëëàäèîñîðá”), ñîäåðæàùèå êîëëàãåíàçó.

Âíåäðåíèå â ïðàêòèêó êîìïëåêñà íîâûõ ïðåïàðàòîâ è ìåòîäîâ ìåñòíîãî
ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ ðàí ïîçâîëèëî ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ
ïîñòðàäàâøèõ ñ òåðìè÷åñêîé òðàâìîé.

ÓÄÊ 616-001 21-08(476)
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8-ìà ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ, ì. Ëüâ³â

Çàãîºííÿ îï³êîâèõ ðàí çàëåæèòü â³ä áàãàòüîõ ïðè÷èí, îñíîâíèìè ç ÿêèõ
º ãëèáèíà îï³êó, éîãî ïëîùà, ëîêàë³çàö³ÿ, â³ê õâîðîãî, ïðîâåäåíå ë³êóâàííÿ.
Ïðè çàãîºíí³ ïîâåðõíåâèõ îï³ê³â çà ðàõóíîê ñàìîñò³éíî¿ åï³òåë³çàö³¿ â³äáóâàºòü-
ñÿ ôîðìóâàííÿ çàäîâ³ëüíîãî øê³ðíîãî ïîêðèâó (ïðè íåâåëèê³é ïëîù³ óðàæåííÿ)
àáî ì’ÿêèõ íåâèñòóïàþ÷èõ ðóáö³â ³ç â³äíîñíî ð³âíîþ ïîâåðõíåþ. Ïðîòå ó çíà÷-
íîãî â³äñîòêà îáïå÷åíèõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðîöåñ íàäì³ðíîãî ðîñòó ñïîëó÷íî¿
òêàíèíè ç ôîðìóâàííÿì ã³ïåðòðîô³÷íèõ òà êåëî¿äíèõ ðóáö³â (Ãðèøêåâè÷ Â.Ì.,
Ìîðîç Â.Þ., 1996). Ã³ïåðòðîô³÷í³ ðóáö³ ðîçðîñòàþòüñÿ â ìåæàõ ðàíè, òîä³
ÿê êåëî¿äí³ – ôîðìóþòüñÿ íàâêîëî ïåðåñàäæåíî¿ øê³ðè, íà ì³ñö³ ³íô³êîâàíèõ
îï³êîâèõ ðàí, ïðîíèêàþòü ÷åðåç îòâîðè ñ³ò÷àñòèõ òðàíñïëàíòàò³â. Ã³ïåðòðîô³÷-
í³ ðóáö³ ôîðìóþòüñÿ ïðîòÿãîì 6-9 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ åï³òåë³çàö³¿ ðàíè. Íà âèãëÿä
âîíè òîâñò³, ðîæåâ³, ïîì³ðíî¿ ù³ëüíîñò³, ï³äâèùóþòüñÿ íàä ð³âíåì øê³ðè, âêðèò³
åï³òåë³ºì, ÿêèé çëóùóºòüñÿ. Ñâ³æ³ êåëî¿äí³ ðóáö³ ãîðáèñò³, ÷åðâîí³ ç ö³àíîòè÷-
íèì â³äò³íêîì, ï³äâèùåí³ íàä ð³âíåì øê³ðè, ù³ëüí³, áîëþ÷³, ñóïðîâîäæóþòüñÿ
çíà÷íèì ñâåðáåæåì, ³ç âëàñòèâ³ñòþ äî ³íô³ëüòðóþ÷îãî ðîñòó. Ðèçèê âèíèêíåííÿ
ïàòîëîã³÷íèõ ï³ñëÿîï³êîâèõ ðóáö³â çðîñòàº ïðè âåëèê³é ïëîù³ ðàíîâîãî äå-
ôåêòó, ïîñò³éí³é òðàâìàòèçàö³¿ ðóáöÿ, òðèâàëîñò³ òåðì³íó çàãîºííÿ ðàíè á³ëüøå
3-õ òèæí³â (ó âèïàäêó ãëèáîêèõ îï³ê³â, ³íô³êóâàííÿ ðàí) (Àëåêñååâ À.À., 1996).

Ïðè ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íèõ ðóáö³â âèíèêàþòü äåôåêòè òêàíèí, îáìåæóþòü-
ñÿ ðóõè ì’ÿç³â òà ñóõîæèëê³â, â ä³ëÿíêàõ ñóãëîá³â âèíèêàþòü êîíòðàêòóðè,
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àíê³ëîçè òà äåôîðìàö³¿. Ó ä³òåé ç ïàòîëîã³÷íèìè ðóáöÿìè ð³çíîìàí³òí³ äåôîð-
ìàö³¿ âèíèêàþòü äóæå øâèäêî, îñê³ëüêè äèòèíà ðîñòå, à ïîâåðõíÿ ðóáöÿ çàëè-
øàºòüñÿ ñòàëîþ çà ïëîùåþ. Ïðè òðàâìàòèçàö³¿ ðóáö³â ç ïîðóøåíîþ òðîô³êîþ
â³äáóâàºòüñÿ ¿õ âèðàçêóâàííÿ. Ï³ñëÿîï³êîâ³ ðóáö³ ÷àñòî óñêëàäíþþòüñÿ ãí³éíî-
çàïàëüíèìè, íåêðîòè÷íèìè òà àëåðã³÷íèìè ïðîöåñàìè (äåðìàòîçè) (Þäåíè÷ Â.Â.,
Ãðèøêåâè÷ Â.Ì., 1990).

Îñíîâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ïàòîëîã³÷íèõ ï³ñëÿîï³êîâèõ ðóáö³â º ¿õ
õ³ðóðã³÷íå âèñ³÷åííÿ ç íàñòóïíèì ïëàñòè÷íèì çàêðèòòÿì óòâîðåíîãî äåôåêòó.
Ïðîòå ó ñòàä³¿ ôîðìóâàííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ðóáöÿ, ÿêà òðèâàº äî 6-9 ì³ñÿö³â,
îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â íååôåêòèâíå, àáî íàâ³òü ïðîòèïîêà-
çàíå, îñê³ëüêè îïåðàö³ÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíà÷íîþ êðîâîâòðàòîþ, âàæêî
âèçíà÷èòè “ïðîì³æíó ë³í³þ” (ìåæà ðóáöåâî¿ òà çäîðîâî¿ òêàíèíè), ìàéæå ó
75-90 % âèíèêàþòü ðåöèäèâè. Òðàäèö³éí³ êîíñåðâàòèâí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ
ï³ñëÿîï³êîâèõ ðóáö³â ó ä³òåé (ãîðìîíîòåðàï³ÿ, êð³îäåñòðóêö³ÿ, ô³ç³îòåðàïåâ-
òè÷í³ ïðîöåäóðè ç ë³äàçîþ, îçîêåðèòîì, àïë³êàö³¿ ìàç³ “Êîíòðàòóáåêñ” òà ³í.)
íå çàâæäè äîçâîëÿþòü äîñÿãíóòè áàæàíîãî ðåçóëüòàòó. Îäèí ç ìåòîä³â ïðîô³-
ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ ï³ñëÿîï³êîâèõ ðóáö³â º ìåòîä êîìïðåñ³éíî¿ òåðàï³¿.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Êë³í³÷íèé ìàòåð³àë ñêëàëè 98 ïàö³ºíò³â ç ïàòîëîã³÷-
íèìè ï³ñëÿîï³êîâèìè ðóáöÿìè, ÿê³ ç ëèïíÿ 2000 ðîêó ïî ëþòèé 2002 ðîêó ë³êó-
âàëèñÿ â äèòÿ÷îìó îï³êîâîìó â³ää³ëåíí³ 8-¿ ì³ñüêî¿ ë³êàðí³ ì. Ëüâîâà (58 õëîï-
÷èê³â ³ 35 ä³â÷àòîê, â³êîì â³ä 1 äî 16 ðîê³â). Îñíîâíó (²) ãðóïó ñêëàëè 65 îñ³á,
ÿêèõ ë³êóâàëè êîìïðåñ³éíîþ òåðàï³ºþ, êîíòðîëüíó (²²) ãðóïó ñêëàëè ïðîàíàë³-
çîâàí³ ðåòðîñïåêòèâíî 28 ïàö³ºíò³â, ÿêèõ ë³êóâàëè òðàäèö³éíèìè ìåòîäàìè.
Ìåòîä êîìïðåñ³éíî¿ òåðàï³¿ ïîëÿãàº ó ñòâîðåíí³ äîçîâàíîãî òèñêó íà ðóáöåâó
ïîâåðõíþ, ÿêèé ïðè òðèâàëîìó éîãî çàñòîñóâàíí³ âèêëèêàº ³øåì³þ ³ çâîðîòí³é
ðîçâèòîê ðóáö³â. Äîçîâàíèé ïîñò³éíèé òèñê ñòâîðþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ îäÿãó,
ïîøèòîãî çà ³íäèâ³äóàëüíèìè âèì³ðàìè ç³ ñïåö³àëüíîãî ìàòåð³àëó. Áåçïîñåðåä-
íüî íà ïëîùó ðóáöÿ íàêëàäàºòüñÿ ñèë³êîíîâèé àïë³êàòîð äëÿ çá³ëüøåííÿ
ëîêàëüíîãî òèñêó íà ðóáåöü. Äèòèíà íîñèòü öåé îäÿã 23 ãîäèíè íà äîáó, ç
ïåðåðâîþ íà 1 ãîäèíó äëÿ ã³ã³ºí³÷íèõ ïðîöåäóð. Ñèë³êîíîâ³ àïë³êàòîðè íàêëà-
äàþòüñÿ íà 10-20 ãîäèí. Åôåêòèâí³ñòü òåðàï³¿ îö³íþâàëè ÷åðåç 3 ³ á ì³ñÿö³â
òà ÷åðåç 1,5 ðîêó ï³ñëÿ ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ. Àíàë³çóâàëè äèíàì³êó ñóá’ºêòèâíèõ
(á³ëü, ñâåðá³ííÿ) ³ îá’ºêòèâíèõ (êîë³ð, åëàñòè÷í³ñòü ðóáöåâî¿ òêàíèíè, òîâùèíà
ðóáö³â, îáñÿã ðóõ³â â ñóãëîáàõ) êðèòåð³¿â.

Ðåçóëüòàòè ³ îáãîâîðåííÿ. Ó 57 ïàö³ºíò³â (87,7 %) ² ãðóïè ñïîñòåð³ãàëàñü
ïîçèòèâíà äèíàì³êà ñòàíó âæå ç 2-ãî ì³ñÿöÿ ë³êóâàííÿ: çìåíøåííÿ áîëþ ³
ñâåðá³ííÿ ñïîñòåð³ãàëîñü ó 52 ïàö³ºíò³â (84,6 %), çì³íà êîëüîðó ðóáöÿ ç ÷åð-
âîíîãî íà ðîæåâèé – ó 57 (87,7 %). ×åðåç 6 ì³ñÿö³â á³ëü ³ ñâåðá³ííÿ çìåíøè-
ëèñü ó 50 õâîðèõ (76,9 %), ðóáåöü ñòàâ áë³äî-ðîæåâèé – ó 57 (87,7 %), çìåí-
øèëàñü éîãî òîâùèíà – ó 52 (84,6 %), çá³ëüøèâñÿ îáñÿã ðóõ³â â ñóãëîáàõ –
ó 48 (73,8 %). Â ²² ãðóï³ ïîêðàùåííÿ îá’ºêòèâíèõ ³ ñóá’ºêòèâíèõ êðèòåð³¿â
ñïîñòåð³ãàëîñü íà 6 ì³ñÿöü ó 10 õâîðèõ (35,7 %): á³ëü ³ ñâåðá³ííÿ çíèêëè ó 8
ïàö³ºíò³â (28,6 %), êîë³ð ðóáöÿ çì³íèâñÿ íà áë³äî-ðîæåâèé – ó 10 (35,7 %),
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òîâùèíà éîãî çìåíøèëàñÿ – ó 9 (32,1 %), îáñÿã ðóõ³â â ñóãëîáàõ çá³ëüøèâñÿ –
ó 9 (32,1 %).

×åðåç ï³âòîðà ðîêó â³ä ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ ó ïàö³ºíò³â ² ãðóïè á³ëü çìåí-
øèâñÿ ó 63 õâîðèõ (96,9 %), ñâåðá³ííÿ – ó 61 (93,8 %). Ðóáåöü íàáëèçèâñÿ
äî íîðìàëüíîãî êîëüîðó øê³ðè ó 63 (96,9 %), åëàñòè÷í³ñòü ðóáöåâî¿ òêàíèíè
çá³ëüøèëàñü – ó 64 (98,5 %), îáñÿã ðóõ³â ó ñóãëîáàõ çá³ëüøèâñÿ – ó 59
(90,8 %), òîâùèíà ðóáöÿ çìåíøèëàñÿ – ó 61 ïàö³ºíòà (93,9 %). Ó 41 ïàö³ºíòà
(87,2 %) ÷åðåç ï³âòîðè ðîêó â³ä ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ ç’ÿâèëèñÿ òàêòèëüíà òà
òåìïåðàòóðíà ÷óòëèâ³ñòü â ä³ëÿíö³ ðóáöÿ.

Êîìïðåñ³éíèé îäÿã âèãîòîâëÿºòüñÿ çà ³íäèâ³äóàëüíèìè âèì³ðàìè äèòèíè
(âðàõîâóþ÷è ëîêàë³çàö³þ, ðîçì³ð ðóáöåâîãî äåôåêòó), ³ç ñïåö³àëüíîãî ìàòåð³à-
ëó, ÿêèé íå âòðà÷àº ïðóæíîñò³ â ïðîöåñ³ âèêîðèñòàííÿ, º ã³ã³ºí³÷íèì. Îñê³ëüêè
äèòèíà íîñèòü ñïåö³àëüíèé îäÿã 23 ãîäèíè íà äîáó, òî íà ïàòîëîã³÷í³ ðóáö³
ïîñò³éíî ä³º ïåâíèé òèñê, ÿêèé ï³äâèùóºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ì³ñöåâîãî ñèë³êîíî-
âîãî àïë³êàòîðà. Âíàñë³äîê ïîñò³éíîãî òèñêó ðîçâèâàºòüñÿ ³øåì³ÿ ðóáöåâî¿
òêàíèíè, ùî ó ñâîþ ÷åðãó ïðèçâîäèòü äî ïðèïèíåííÿ ðîçðîñòàííÿ ñïîëó÷íî¿
òêàíèíè òà ñïðè÷èíÿº òàêèì ÷èíîì ³íâîëþö³þ ðóáöÿ. Â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ
ðóáö³ ñòàþòü òîíøèìè, ì’ÿêøèìè, áë³äèìè, íåáîëþ÷èìè, çíèêàº ñâåðá³æ, â³ä-
íîâëþºòüñÿ ïîð³ã ÷óòëèâîñò³. Ïðè ïðîâåäåíí³ îïåðàòèâíîãî âèäàëåííÿ òàêèõ
ðóáö³â âîíè ëåãêî â³ää³ëÿþòüñÿ ïî “ïðîì³æí³é ë³í³¿” (ìåæà ì³æ ðóáöåâîþ
òêàíèíîþ òà ï³äøê³ðíî-æèðîâîþ êë³òêîâèíîþ), ìåíøå êðîâîòî÷àòü, ìàéæå
íå ðåöèäèâóþòü.

Âèñíîâêè. 1. Ïðîâåäåí³ êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ çàñâ³ä÷èëè âèùó åôåêòèâ-
í³ñòü çàñòîñóâàííÿ êîìïðåñ³éíî¿ òåðàï³¿ ï³ñëÿîï³êîâèõ ðóáö³â ³ êîíòðàêòóð
ó ïîð³âíÿíí³ ç òðàäèö³éíèìè êîíñåðâàòèâíèìè ìåòîäàìè. 2. Ãîëîâí³ åôåêòè
ïîëÿãàþòü ó øâèäø³é ë³êâ³äàö³¿ ïàòîëîã³÷íèõ ñèìïòîì³â ³ ôóíêö³îíàëüíèõ
ðîçëàä³â, ïîâ’ÿçàíèõ ç ï³ñëÿîï³êîâèìè ðóáöÿìè. 3. Êîìïðåñ³éíà òåðàï³ÿ ìîæå
çàñòîñîâóâàòèñÿ äëÿ ï³äãîòîâêè ïàòîëîã³÷íèõ ðóáö³â ó ä³òåé äî õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ. 4. Ìåòîäèêà äîçâîëÿº ïîïåðåäèòè óòâîðåííÿ ïàòîëîã³÷íèõ ðóáö³â,
äåôîðìàö³é òà êîíòðàêóòð. 5. Âèêîðèñòàííÿ ìåòîäó äîçâîëÿº äîñÿãòè ñòàá³ëü-
íèõ ðåçóëüòàò³â (íå âèíèêàþòü ðåöèäèâè ïàòîëîã³÷íèõ ðóáöåâèõ ðîçðîñòàíü).

ÓÄÊ 616.5-003.92-08

Ò . Ð .  Ì à ñ ë ÿ ê
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Îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ, ì. ²âàíî-Ôðàíê³âñüê

Íàñë³äêè îï³êîâî¿ òðàâìè çàëåæàòü â³ä áàãàòüîõ ïðè÷èí, ãîëîâíèìè ç ÿêèõ
º ãëèáèíà îï³êó, éîãî ïëîùà, ëîêàë³çàö³ÿ ³ â³ê ïàö³ºíòà. Îñíîâíèìè â³ääàëåíèìè
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íåãàòèâíèìè íàñë³äêàìè îï³êîâèõ óðàæåíü çàëèøàþòüñÿ ðóáöåâ³ äåôîðìàö³¿
øê³ðíèõ ïîêðèâ³â (Á.Ñ. Âèõðèåâ, Â.Ì. Áóðìèñòðîâ, 1986).

Ðóáö³, êîòð³ âèíèêàþòü â ðåçóëüòàò³ îï³ê³â, à òàêîæ ðóáö³ íà äîíîðñüêèõ
ä³ëÿíêàõ ìàþòü ñõèëüí³ñòü äî ã³ïåðòðîô³¿ ïðîòÿãîì ïåðøèõ äâîõ ðîê³â. Â ðå-
çóëüòàò³ ãðàíóëÿö³éíî¿ ôàçè â³äíîâëåííÿ øê³ðè ð³ñò ô³áðîáëàñò³â â³äáóâàºòüñÿ
íåâïîðÿäêîâàíî, îñê³ëüêè íåìàº òèñêó ç³ ñòîðîíè ïîâåðõíåâèõ øàð³â øê³ðè.
Êîëàãåíîâ³ âîëîêíà çâèâàþòüñÿ ³ çàêðó÷óþòüñÿ, ùî îáóìîâëþº ð³ñò ã³ïåðòðî-
ô³÷íèõ ðóáö³â (Î.Ñ. Ñåðãååâ, Ç.Ã. Ãîí÷àðîâà, 1990).

Ðåçóëüòàòîì ã³ïåðòðîô³÷íîãî ðîñòó ðóáöÿ ìîæå áóòè äåôîðìàö³ÿ, âòðàòà
äèíàì³÷íî¿ ôóíêö³îíàëüíîñò³ ³ êàë³öòâî. Ï³ñëÿ òîãî, ÿê ã³ïåðòðîô³÷íèé ðóáåöü
äîçð³â, ºäèíèì ñïîñîáîì éîãî ë³êâ³äàö³¿ º õ³ðóðã³÷íå âèñ³êàííÿ (Ì.Þ. Ïîâñòÿ-
íèé, 1973; Â.Â. Þäåíè÷, Â.Ì. Ãðèøêåâè÷, 1986).

Àëå ÿêùî ðóáåöü ùå íå äîçð³â, ë³êóâàííÿ ìîæå óñï³øíî ïðîâîäèòèñü çà
äîïîìîãîþ êîìïðåñ³éíî¿ òåðàï³¿. Â ðåçóëüòàò³ ÷èñòî ìåõàí³÷íîãî òèñêó, ÿêèé
çàáåçïå÷óºòüñÿ ïðè çàñòîñóâàíí³ ñïåö³àëüíîãî êîìïðåñ³éíîãî îäÿãó, êîëàãåíîâ³
âîëîêíà ðîçì³ùóþòüñÿ ïåðåâàæíî ïàðàëåëüíî, ÿê ³ â íîðìàëüí³é øê³ð³.

Â çâ’ÿçêó ç öèì, çàõîäè ç ïðîô³ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ äåôîðìàö³é øê³ðíèõ
ïîêðèâ³â ïîâèíí³ ïî÷èíàòèñÿ âæå ç ìîìåíòó ïîñòóïëåííÿ õâîðîãî â ñòàö³îíàð
³ ïðîäîâæóâàòèñÿ íà âñ³õ åòàïàõ ðåàá³ë³òàö³¿. Äëÿ âèð³øåííÿ öüîãî çàâäàííÿ
íåîáõ³äíèé êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä, ÿêèé ïîâèíåí âêëþ÷àòè âåñü àðñåíàë â³äíîâíî-
ïëàñòè÷íèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü òà êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ.

Íàìè ïðîâåäåíî àíàë³ç ë³êóâàííÿ 67 õâîðèõ îï³êîâîãî â³ää³ëåííÿ îáëàñíî¿
êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ çà ïåð³îä 1998-2001 ðð. Âñ³ ïîòåðï³ë³ ïåðåíåñëè òåðì³÷í³
îï³êè ïîëóì’ÿì, àáî îêðîïîì ²²² ÀÁ-IV ñòóïåí³â, ð³çíî¿ ïëîù³ òà ëîêàë³çàö³¿. Â
ãðóïó âõîäèëî 32 äèòèíè, â³êîì â³ä 3 äî 15 ðîê³â ³ 35 äîðîñëèõ â³ä 16 äî 51 ðîêó.

Äëÿ ïîêðàùåííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ òà ïîïåðåäæåííÿ óòâîðåííÿ ãðó-
áèõ ðóáö³â íà ïåðøîìó åòàï³ ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëàñÿ îïåðàö³ÿ ðàííüî¿ íåêðåê-
òîì³¿ – íà 3-5 äîáó ï³ñëÿ òðàâìè. Ïðè îïåðàòèâíîìó âòðó÷àíí³ âèäàëÿëè
íåêðîòè÷í³ òêàíèíè íà ïëîù³ 5-10 % ïîâåðõí³ ò³ëà. Íà îäíîãî ïàö³ºíòà ïðèïà-
äàëî â³ä 1 äî 3 îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü. Îïåðàö³ÿ ðàííüî¿ íåêðåêòîì³¿ ó âñ³õ
õâîðèõ çàâåðøóâàëàñü êñåíîïëàñòèêîþ ë³îô³ë³çîâàíîþ ñâèíÿ÷îþ øê³ðîþ.

×åðåç 3-5 äí³â ï³ñëÿ êñåíîïëàñòèêè ðàíè çàïîâíþâàëèñü ð³âíîì³ðíèìè
ãðàíóëÿö³ÿìè, êñåíîòðàíñïëàíòàò âèäàëÿëè ³ îäíî÷àñíî ïðîâîäèëè àâòîäåðìî-
ïëàñòèêó ðîçùåïëåíèì êëàïòåì. Íà ôîí³ ïîâíîãî ïðèæèâëåííÿ òðàíñïëàíòàòó
³ åï³òåë³çàö³¿ ðàíîâî¿ ïîâåðõí³ (10-14 äîáà), ïðèçíà÷àëàñÿ êîìïðåñ³éíà òåðàï³ÿ.
Çàëåæíî â³ä ì³ñöÿ óðàæåííÿ êîìïðåñ³éíà òåðàï³ÿ ïðîâîäèëàñü äâîìà ìåòîäàìè.
Íà êèòèö³ òà ñòîïè íàêëàäàëè åëàñòè÷íèé áèíò (“Kobon”), à íà ëîáí³ ä³ëÿíêè
ãîëîâè ³ íà øèþ – ñèë³êîíîâ³ ïëàñòèíè. Ïðè ñïîñòåðåæåíí³ ïðîòÿãîì 21 äíÿ
òðàíñïëàíòàòè çàëèøàëèñÿ ãëàäêèìè, ì’ÿêèìè, íå áóëî âèðàæåíîãî ðîñòó ðóá-
öåâî¿ òêàíèíè. Â 7 % âèïàäê³â çàðåºñòðîâàí³ óñêëàäíåííÿ – êðàéîâå çâèðàçêó-
âàííÿ òðàíñïëàíòàòó. Ë³êóâàííÿ äàíîãî óñêëàäíåííÿ ïðîâîäèëîñü ðîç÷èíàìè
àíòèñåïòèê³â.

Ï³ñëÿ êîìïðåñ³éíî¿ òåðàï³¿ ïðîâîäèëè äåðìîáðàç³þ. Ñïî÷àòêó çàñòîñîâóâàëè
ãðóáîòêàíèííó ìåõàí³÷íó äåðìîáðàç³þ. Ìåõàí³÷íà äåðìîáðàç³ÿ ïðîâîäèëàñü
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ôðåçàìè íà ïëîù³ 300-400 ñì2 äî ïîÿâè “êðîâ’ÿíî¿ ðîñè”, ç îãîëåííÿì ðóáöå-
âèõ ñïîëó÷íèõ âîëîêîí. Ï³ñëÿ ãåìîñòàçó äåðìîáðàçíà ïîâåðõíÿ çàêðèâàëàñÿ
êñåíîòðàíñïëàíòàòîì ³ ïîâ’ÿçêàìè ç ðîç÷èíîì àíòèñåïòèêà “Êóòàñåïò”. Ïîâ’ÿçêè
ç êñåíîòðàíñïëàíòàòîì â³äõîäèëè ï³ñëÿ åï³òåë³çàö³¿ ðàíîâî¿ ïîâåðõí³.

Ï³ñëÿ çàãîºííÿ äåðìîáðàçíî¿ ðàíè çàñòîñîâóâàëè àïë³êàö³þ ñèë³êîíîâèõ
ïëàñòèí äëÿ ïîïåðåäæåííÿ ðîñòó ðóáöÿ. Ñèë³êîíîâ³ ïëàñòèíè ô³êñóâàëèñÿ
êîìïðåñ³éíèì îäÿãîì, à íà ê³íö³âêàõ åëàñòè÷íèì áèíòîì.

Êîìïðåñ³éíà òåðàï³ÿ ïðîâîäèëàñÿ ïðîòÿãîì 6-18 ì³ñÿö³â. Òåðì³í çàñòîñó-
âàííÿ ñèë³êîíîâî¿ ïëàñòèíè äî 6 ì³ñÿö³â, ï³ñëÿ ÷îãî âîíà âèìàãàëà çàì³íè, â
çâ’ÿçêó ç âòðàòîþ åëàñòè÷íîñò³. Ïðè òåðàï³¿ ðóáöåâèõ äåôîðìàö³é â ä³ëÿíö³
ñóãëîá³â (êîë³ííîãî òà ë³êòüîâîãî) êîìïðåñ³éíà òåðàï³ÿ äîïîâíþâàëàñÿ ô³êñà-
ö³ºþ ê³íö³âîê ã³ïñîâèìè ëîíãåòàìè íà í³÷.

Ìåõàí³÷íà äåðìîáðàç³ÿ ïðèçâîäèëà äî óòâîðåííÿ ãëàäêî¿, ã³ïåðåìîâàíî¿
ïîâåðõí³, ÿêà ÷åðåç 3-4 òèæí³ áë³äíóëà, íàáèðàþ÷è êîë³ðüîðó íîðìàëüíî¿ øê³ðè.
Çàëåæíî â³ä ïëîù³ òà ñòðóêòóðè ðóáöÿ, íåîáõ³äí³ñòü â ïðîâåäåíí³ ïîâòîðíî¿
ìåõàí³÷íî¿ äåðìîáðàç³¿ âèíèêàëà ÷åðåç 3-4 ì³ñÿö³. Äëÿ ïîêðàùåííÿ êîñìåòè÷-
íèõ ðåçóëüòàò³â, â ïðîì³æêàõ ì³æ ñåàíñàìè ìåõàí³÷íî¿ äåðìîáðàç³¿ ïðîâîäè-
ëàñü ì³êðîäåðìîáðàç³ÿ. Ì³êðîäåðìîáðàç³þ ïðîâîäèëè çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè
ô³ðìè – âèðîáíèêà àïàðàòó “DINA DERM 99”. Êóðñ ñêëàäàâ 5-10 ñåàíñ³â ç
³íòåðâàëîì 6-8 äí³â, çàãàëüíîþ òðèâàë³ñòþ 1,5-3 ì³ñÿö³.

Ñåàíñè äåðìîáðàç³¿ â ïîºäíàíí³ ç êîìïðåñ³éíîþ òåðàï³ºþ ïðèçâåëè äî ïîêðà-
ùåííÿ ñàìîïî÷óòòÿ õâîðèõ, ùî ïðîÿâèëîñÿ çíà÷íèì çíèæåííÿì ³íòåíñèâíîñò³
àáî â³äñóòí³ñòþ ñâåðá³ííÿ. Ïðè îá’ºêòèâíîìó äîñë³äæåíí³ â³äçíà÷åíî çáë³äëåí-
íÿ ðóáöÿ ç íàáëèæåííÿì êîëüîðó ðóáöåâèõ òêàíèí äî êîëüîðó øê³ðè. Ðóáåöü
ðîçì³ùåíèé íà ð³âí³ çäîðîâî¿ øê³ðè, ïàëüïàòîðíî ì’ÿêèé, åëàñòè÷íèé. Çá³ëü-
øèâñÿ òàêîæ îá’ºì ðóõ³â â ä³ëÿíêàõ óðàæåíèõ ñóãëîá³â, çìåíøèëèñÿ áîë³
ïðè âèêîíàíí³ ô³çè÷íèõ âïðàâ.

Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ âêàçóþòü íà åôåêòèâí³ñòü çàñòîñó-
âàííÿ çàïðîïîíîâàíîãî êîìïëåêñíîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ îï³êîâèõ ðàí ç ìåòîþ
ïðîô³ëàêòèêè óòâîðåííÿ òà ë³êóâàííÿ ã³ïåðòðîô³÷íèõ ðóáö³â ó îï³êîâèõ õâîðèõ.

Ìåòîä äîáðå ïåðåíîñèòüñÿ ïàö³ºíòàìè, âèêëèêàº ì³í³ìóì óñêëàäíåíü,
ïîêðàùóº êîñìåòè÷íî-ôóíêö³îíàëüí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ, çàáåçïå÷óº ïîçè-
òèâíèé ïñèõîëîã³÷íèé åôåêò ³ ðàííþ ðåàá³ë³òàö³þ ïàö³ºíò³â.



667

ÓÄÊ 617.51-001-07-089.843

À Â .  Ì à ò â å å í ê î ,  Ì . Þ .  Ò à ð à ñ å í ê î ,  À Ë .  À ä ì à ê è í ,  Í . Þ .  Â î ë ê î â ,
Ä . Á .  Ê à ë ë è ñ ò î â ,  Ñ . À .  Ï å ò ð à ÷ ê î â ,  Å . À .  À ê ó ë è í î â ,  À . Ï .  Ò è õ î í î â

Ð Å Î Ã Ð À Ô È × Å Ñ Ê È É  È  È Ì Ï Å Ä À Í Ñ Î Ì Å Ò Ð È × Å Ñ Ê È É
Ì Î Í È Ò Î Ð È Í Ã  Î Ñ Ò Ð Î Ã Î  Ï Å Ð È Î Ä À  Î Æ Î Ã Î Â Î É  Á Î Ë Å Ç Í È

Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, êàôåäðà òåðìè÷åñêèõ ïîðàæåíèé,
ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Äëÿ îöåíêè ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé è ðàñïðåäåëåíèÿ æèäêîñòè
ïî ñåêòîðàì îðãàíèçìà òÿæåëîîáîææåííûõ èñïîëüçîâàëè ðåîàíàëèçàòîð-
ìîíèòîð “Äèàìàíò-ÐÌ”, ñîçäàííûé â ÇÀÎ “Äèàìàíò” (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã) ñ
êîìïüþòåðíîé ïðèñòàâêîé Note Book Intel Pentium II.

Ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå â äèíàìèêå 18 òÿæåëîîáîææåííûõ â âîçðàñòå
îò 30 äî 62 ëåò áåç òÿæåëîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè. Îáùàÿ ïëîùàäü
îæîãà ñîñòàâëÿëà îò 14 äî 85 % ïîâåðõíîñòè òåëà, ïëîùàäü ãëóáîêîãî ïîðà-
æåíèÿ – îò 9 äî 60 % ïîâåðõíîñòè òåëà. Â ñîñòîÿíèè ëåãêîãî îæîãîâîãî øîêà
ïîñòóïèëî 11 ïàöèåíòîâ, â ñîñòîÿíèè òÿæåëîãî îæîãîâîãî øîêà – 5 ïàöèåí-
òîâ è â ñîñòîÿíèè êðàéíå òÿæåëîãî îæîãîâîãî øîêà – 2 ïàöèåíòà.

Â ðåæèìå èíòåãðàëüíîé ðåîãðàôèè òåëà (ÈÐÃÒ) è èíòåãðàëüíîé èìïåäàíñî-
ìåòðèè (ÈÈÌ), à òàêæå â ðåæèìå ìîíèòîðà îáñëåäîâàíèå áîëüíûì â ñîñòîÿ-
íèè îæîãîâîãî øîêà âûïîëíÿëè ÷åðåç 3 ÷àñà, à â ïåðèîäå îñòðîé îæîãîâîé
òîêñåìèè 1-2 ðàçà â ñóòêè.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó ïîñòðàäàâøèõ ñ ëåãêèì îæîãîâûì øîêîì ïðè ïîñòóïëå-
íèè è â ïåðèîä äàëüíåéøåãî íàáëþäåíèÿ ïî äàííûì ðåîãðàôèè îòìå÷àëñÿ
ãèïåðäèíàìè÷åñêèé òèï êðîâîîáðàùåíèÿ, ÷òî õàðàêòåðèçîâàëîñü óâåëè÷åíèåì
ðàçîâîé ïðîèçâîäèòåëüíîñòè ñåðäöà, âîçðàñòàíèåì ìèíóòíîãî îáúåìà êðîâî-
îáðàùåíèÿ è ÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé. Ó äàííîé êàòåãîðèè ïîñòðàäàâ-
øèõ óâåëè÷èâàëñÿ îáùèé îáúåì æèäêîñòè çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ îáúåìà âíå-
êëåòî÷íîé æèäêîñòè íå áîëåå, ÷åì íà 1,5 ëèòðà.

Ó ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëûì è êðàéíå òÿæåëûì îæîãîâûì øîêîì îïðåäå-
ëÿëñÿ ãèïîäèíàìè÷åñêèé òèï êðîâîîáðàùåíèÿ â áëèæàéøåå âðåìÿ ïîñëå ïîñòóï-
ëåíèÿ. Óðîâåíü ñíèæåíèÿ ðàçîâîé ïðîèçâîäèòåëüíîñòè ñåðäöà êîððåëèðîâàë
ñ òÿæåñòüþ îæîãîâîãî øîêà. Îäíàêî ìèíóòíûé îáúåì êðîâîîáðàùåíèÿ íàõî-
äèëñÿ â ïðåäåëàõ íîðìû èëè áûë íåçíà÷èòåëüíî ñíèæåí. Òàêàÿ êîìïåíñàöèÿ
ïðîèñõîäèëà çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ ÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé. Ðåçêî
óâåëè÷èâàëñÿ îáúåì âíåêëåòî÷íîé æèäêîñòè è íåçíà÷èòåëüíî – âíóòðèêëå-
òî÷íîé. Â íàèáîëåå òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ îáúåì âíåêëåòî÷íîé æèäêîñòè äîñòèãàë
6,0-7,0 ëèòðîâ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîëó÷åííûìè ðåîãðàôè÷åñêèìè äàííûìè è ñ ïîìîùüþ
äðóãèõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ ïðîâîäèëàñü êîððåêöèÿ èíôóçèîííî-òðàíñôó-
çèîííîé òåðàïèè, èíîòðîïíîé ïîääåðæêè ìèîêàðäà. Òàêèì îáðàçîì, ÈÐÃÒ è
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ÈÈÌ ÿâëÿþòñÿ èñòî÷íèêîì âåñüìà âàæíîé èíôîðìàöèè, íåîáõîäèìîé äëÿ
àäåêâàòíîãî ëå÷åíèÿ òÿæåëîîáîææåííûõ.
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Èíôóçèîííî-òðàíñôóçèîííàÿ òåðàïèÿ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè òÿæåëî-
îáîææåííûõ â îñòðîì ïåðèîäå îæîãîâîé áîëåçíè è, îñîáåííî, â ïåðèîäå îæî-
ãîâîãî øîêà èìååò ðåøàþùåå çíà÷åíèå. Â ñâÿçè ñ òåì, íåîáõîäèì ïîèñê
íàèáîëåå àäåêâàòíûõ ìåòîäîâ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ æèçíåííî âàæíûõ ôóíêöèé
îðãàíèçìà ïîñòðàäàâøåãî.

Îäíèì èç òàêèõ ìåòîäîâ ÿâëÿåòñÿ îñìîëÿðíîñòü êðîâè è ìî÷è. Èçâåñòíî,
÷òî îñìîëÿðíîñòü êðîâè ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå çíà÷èìûõ êîíñòàíò
âíóòðåííèõ ñðåä îðãàíèçìà ÷åëîâåêà. Åå îöåíêà, äîïîëíåííàÿ èññëåäîâàíèåì
îñìîëÿðíîñòè ìî÷è, ïðèâíîñèò äîñòàòî÷íî âàæíûé îáúåì èíôîðìàöèè â
ñèñòåìó ìîíèòîðèíãà òÿæåëîîáîææåííûõ. “Àãðåññèâíàÿ” èíôóçèîííî-òðàíñ-
ôóçèîííàÿ òåðàïèÿ îæîãîâîãî øîêà íóæäàåòñÿ â ïîñòîÿííîé êîððåêöèè ñ
ïîìîùüþ äàííûõ îñìîìåòðèè.

Îáñëåäîâàíî 85 ïîñòðàäàâøèõ, ó êîòîðûõ ðàçâèëàñü îæîãîâàÿ áîëåçíü.
Çàáèðàëè ïðîáû êðîâè è ìî÷è â êîëè÷åñòâå 5 ìë ÷åðåç êàæäûå 3 ÷àñà ó
ïîñòðàäàâøèõ â îæîãîâîì øîêå è, êàæäûé äåíü, – ó ïîñòðàäàâøèõ â ïåðèîäû
îñòðîé îæîãîâîé òîêñåìèè è ñåïòèêîòîêñåìèè. Êðîâü öåíòðèôóãèðîâàëè ñî
ñêîðîñòüþ 3000 îá/ìèí. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè íà àïïàðàòå ÌÒ-2 ËÍÏÎ
“Áóðåâåñòíèê”.

Ïðè ïîëó÷åíèè ðåçóëüòàòîâ ñðàâíèâàëè îñìîëÿðíîñòü êðîâè è ìî÷è, âû-
÷èñëÿëè îñìîëÿðíûé äèñêðåìåíò, îöåíèâàëè ïî÷àñîâîé äèóðåç. Â ñîîòâåòñòâèè
ñ ïîëó÷åííûìè äàííûìè äåëàëîñü çàêëþ÷åíèå î ñîñòîÿíèè âûäåëèòåëüíîé
ôóíêöèè ïî÷åê.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî óâåëè÷åíèå îñìîëÿðíîñòè êðîâè è ìî÷è âûñîêî êîððåëè-
ðîâàëî ñ òÿæåñòüþ îæîãîâîãî øîêà. Òàê, ïðè êðàéíå òÿæåëîì îæîãîâîì øîêå,
îñìîëÿðíîñòü êðîâè äîñòèãàëà 380 ìîñìîëü/êã ïðè âûñîêîé îñìîëÿðíîñòè
ìî÷è (äî 1500-1800 ìîñìîëü/êã) íà ôîíå îëèãóðèè èëè àíóðèè. Ïðè òÿæåëîì
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îæîãîâîì øîêå îñìîëÿðíîñòü êðîâè äîñòèãàëà 340 ìîñìîëü/êã, ìî÷è – äî
1300 ìîñìîëü/êã ïðè ñíèæåíèè ïî÷àñîâîãî äèóðåçà (îëèãóðèÿ è àíóðèÿ).
Ïðè ëåãêîì îæîãîâîì øîêå èçìåíåíèÿ îñìîëÿðíîñòè áûëè íåçíà÷èòåëüíûìè
èëè îòñóòñòâîâàëè.

Íà îñíîâå èçìåíåíèÿ îñìîëÿðíîñòè êðîâè è ìî÷è â êîìïëåêñå ñ äðóãèìè
ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëàñü ïîñòîÿííàÿ êîððåêöèÿ èíôóçèîííî-òðàíñ-
ôóçèîííîé òåðàïèè. Ýòî ïîçâîëèëî äîáèòüñÿ áîëåå áûñòðîãî âûâåäåíèÿ èç
ñîñòîÿíèÿ îæîãîâîãî øîêà, ñíèæåíèÿ îáùåé ëåòàëüíîñòè â îæîãîâîì øîêå
äî 5 % è óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû äàëüíåéøåãî ëå÷åíèÿ.

ÓÄÊ: 616-001.17-089

À . Ï .  Ð à ä ç ³ õ î â ñ ü ê è é ,  Ã . Ï .  Ê î ç è í å ö ü ,  Þ . Ì .  Â à ñ è ë ü ÷ ó ê

Ø Ë ß Õ È  Â Ä Î Ñ Ê Î Í À Ë Å Í Í ß  Ñ È Ñ Ò Å Ì È  Ï ² Ñ Ë ß Ä È Ï Ë Î Ì Í Î Ã Î
ÍÀÂ×ÀÍÍß Ë²ÊÀÐ²Â-ÊÎÌÁÓÑÒ²ÎËÎÃ²Â

Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Ï.Ë.Øóïèêà

Íà êàôåäð³ õ³ðóðã³¿ òà îï³êîâî¿ õâîðîáè ÊÌÀÏÎ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 2 ðîê³â
ïðîâîäèòüñÿ ï³ñëÿäèïëîìíà ï³äãîòîâêà ë³êàð³â-êóðñàíò³â çà ñïåö³àëüí³ñòþ
“Êîìáóñò³îëîã³ÿ”. Ï³äãîòîâëåí³ òà çàòâåðäæåí³ êîîðäèíàö³éíîþ ðàäîþ ÌÎÇ
Óêðà¿íè öèêëè: ñïåö³àë³çàö³¿ – 312 íàâ÷àëüíèõ ãîäèí, ïåðåäàòåñòàö³éíèé
öèêë – 154 íàâ÷àëüíèõ ãîäèíè, òåìàòè÷íîãî óäîñêîíàëåííÿ “Îï³êè òà ¿õ
íàñë³äêè” òà “Îï³êè ó ä³òåé” – 234 ãîäèíè, “Îï³êè, ¿õ íàñë³äêè òà ðåàá³ë³òàö³ÿ
îï³êîâèõ õâîðèõ” – 72 ãîäèíè.

Íàâ÷àëüíà ïðîãðàìà ð³çíèõ öèêë³â º íîðìàòèâíèì äîêóìåíòîì, â ÿêîìó
âèçíà÷àºòüñÿ çì³ñò íàâ÷àííÿ íà öèêëàõ, âñòàíîâëþþòüñÿ âèìîãè äî îáñÿãó
òà ð³âíÿ ï³äãîòîâêè ôàõ³âöÿ. Çì³ñò ïðîãðàì îõîïëþº âåñü îáñÿã òåîðåòè÷íèõ
çíàíü, óì³íü ³ ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê, íåîáõ³äíèõ ë³êàðþ-ñïåö³àë³ñòó-êîìáóñò³-
îëîãó äëÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ç íàäàííÿ êâàë³ô³êîâàíî¿ äîïîìîãè õâîðèì ³
ïîòåðï³ëèì. Ïðîãðàìè ïîáóäîâàí³ çà ñèñòåìîþ áëîê³â. Îñíîâíèìè áëîêàìè º
14 êóðñ³â ïðîãðàì öèêë³â ñïåö³àë³çàö³¿, ïåðåäàòåñòàö³éíîãî, òåìàòè÷íîãî
óäîñêîíàëåííÿ “Îï³êè òà ¿õ íàñë³äêè” òà “Îï³êè ó ä³òåé”, à òàêîæ 11 êóðñ³â
ïðîãðàìè Ò/Ó “Îï³êè ³ ¿õ íàñë³äêè, òà ðåàá³ë³òàö³ÿ îï³êîâèõ õâîðèõ”. Êóðñ º
â³äïîâ³äíîþ ñàìîñò³éíîþ ÷àñòèíîþ ïðîãðàìè, â ÿê³é ïîäàíî çíà÷íó çà îáñÿãîì
òåîðåòè÷íó ³íôîðìàö³þ ç ïåâíî¿ ãàëóç³ êîìáóñò³îëîã³¿, àáî ñóì³æíèõ äèñöèï-
ë³í. Êóðñè ðîçáèòî íà ðîçä³ëè. Äëÿ ïîëåãøåííÿ îð³ºíòàö³¿ ë³êàð³â-êóðñàíò³â
ó ïðîãðàì³ òà âïîðÿäêóâàíí³ ³íôîðìàö³¿, ùî ì³ñòèòüñÿ â í³é, êóðñè ³ ðîçä³ëè
çàêîäîâàí³.

Íàâ÷àëüíèé ïëàí öèêëó âèçíà÷àº êîíòèíãåíò êóðñàíò³â, òðèâàë³ñòü ¿õ
íàâ÷àííÿ, ðîçïîä³ë ãîäèí, â³äâåäåíèõ íà òåîðåòè÷íå âèâ÷åííÿ ðîçä³ë³â íàâ-
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÷àëüíî¿ ïðîãðàìè. Äëÿ âèêîíàííÿ âèùåâêàçàíèõ ïðîãðàì â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ
ïåðåäáà÷åíî òàê³ âèäè çàíÿòü: ëåêö³¿, ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ, ð³çí³ âèäè ñåì³íàð³â.

Ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ íà êàôåäð³ õ³ðóðã³¿ òà îï³êîâî¿ õâîðîáè ë³êàð³ â³äïîâ³äíî
äî íàâ÷àëüíîãî ïëàíó ï³äâèùóþòü ð³âåíü òåîðåòè÷íî¿ ï³äãîòîâêè òà îâîëîä³âà-
þòü ïðàêòè÷íèìè íàâè÷êàìè. Ç íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ òåì ïðîãðàì, ë³êàð³
ãîòóþòü ðåôåðàòè, ÿê³ îáãîâîðþþòüñÿ íà ñåì³íàðàõ. Íà ïðàêòè÷íèõ çàíÿòòÿõ
ë³êàð³ îïàíîâóþòü ïðàêòè÷í³ íàâè÷êè ç êîìáóñò³îëîã³¿ òà ñóì³æíèõ äèñöèïë³í.
Íà êàôåäð³ ðîçðîáëåíî äîö³ëüíå â³äíîøåííÿ ëåêö³éíèõ, ïðàêòè÷íèõ ³ ñåì³-
íàðñüêèõ çàíÿòü íà âèùåâêàçàíèõ öèêëàõ 1:2:1, à íà öèêë³ ñïåö³àë³çàö³¿ 1:3:1.
Êð³ì öüîãî ïëàíóºòüñÿ ïîçààóäèòîðíà ñàìîñò³éíà ðîáîòà êóðñàíò³â, ÿêà íå
âõîäèòü äî íàâ÷àëüíîãî ïëàíó, à ïðîâîäèòüñÿ â³äïîâ³äíî äî çàçäàëåã³äü ñêëà-
äåíîãî ãðàô³êà, ùî ãàðàíòóº ìîæëèâ³ñòü ³íäèâ³äóàëüíîãî äîñòóïó êóðñàíò³â
äî ïîòð³áíèõ äèäàêòè÷íèõ çàñîá³â.

Äëÿ âèÿâëåííÿ çíàíü ³ íàâè÷îê êóðñàíò³â ï³ñëÿ êîæíîãî ðîçä³ëó ïðîãðàì
ïðîâîäèòüñÿ ïðîì³æíèé êîíòðîëü çíàíü, äëÿ çàêëþ÷íîãî ³ñïèòó ïåðåäàòåñòàö³é-
íîãî öèêëó òà öèêëó ñïåö³àë³çàö³¿ âèêîðèñòîâóºòüñÿ àòåñòàö³éíà êîìï’þòåðíà
òåñòîâà ïðîãðàìà, çàòâåðäæåíà Ì³í³ñòåðñòâîì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè.
Ë³êàð³, ÿê³ çàê³í÷èëè íàâ÷àííÿ íà öèêë³ ñïåö³àë³çàö³¿, ï³äëÿãàþòü àòåñòàö³¿
íà âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ çíàíü òà ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê ç ïðèñâîºííÿì çâàííÿ
ë³êàðÿ-ñïåö³àë³ñòà çà ñïåö³àëüí³ñòþ “Êîìáóñò³îëîã³ÿ”. Ë³êàð³, ÿê³ çàê³í÷èëè
íàâ÷àííÿ íà ïåðåäàòåñòàö³éíîìó öèêë³, ï³äëÿãàþòü àòåñòàö³¿ íà âèçíà÷åííÿ
ð³âíÿ çíàíü òà ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê â³äïîâ³äíî äî êâàë³ô³êàö³éíèõ âèìîã íà
êâàë³ô³êàö³éíó êàòåãîð³þ ë³êàðÿ-ñïåö³àë³ñòà-êîìáóñò³îëîãà.

Çà 2 ðîêè íà âèùåâêàçàíèõ öèêëàõ ï³äãîòîâëåíî 136 ë³êàð³â-êóðñàíò³â
çà ñïåö³àëüí³ñòþ “Êîìáóñò³îëîã³ÿ”. Íà êàôåäð³ òàêîæ ïðîéøëè ï³äãîòîâêó
506 ë³êàð³â-³íòåðí³â òà ë³êàð³â ñóì³æíèõ êàôåäð.

ÓÄÊ: 616.5-001.4-06: 616.5-006.81]- 089.844

² . É .  Ã à ë à é ÷ ó ê
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Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ, ì. Òåðíîï³ëü

Âñòóï. Äîñÿãíåííÿ ìîëåêóëÿðíî¿ á³îëîã³¿ çà îñòàííº äåñÿòèð³÷÷ÿ çíà÷íî çáà-
ãàòèëè íàø³ óÿâëåííÿ ïðî õ³ðóðã³÷íó ðàíó ³ ðîçâèòîê ïóõëèíè. Â³äîìî, ùî
îäí³ é ò³ ñàì³ öèòîê³íè ³ ôàêòîðè ðîñòó (PDGF, IGF-1, TGF-β, EGF, IL-6, bFGF,
VEGF òà ³í.) áåðóòü ó÷àñòü ÿê â çàãîºíí³ ðàíè, òàê ³ â ðîçâèòêó ïóõëèííîãî
ïðîöåñó [1,2,3]. Îòæå, äîâãîòðèâàëèé ðàíîâèé ïðîöåñ ìîæå àêòèâóâàòè ð³ñò
îêðåìèõ çëîÿê³ñíèõ êë³òèí, ÿê³ çàëèøèëèñÿ ï³ñëÿ âèäàëåííÿ îñíîâíî¿ ïóõëèíè.
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Âèõîäÿ÷è ç öèõ ïîçèö³é ñòàº çðîçóì³ëèì àêòóàëüí³ñòü ì³ñöåâîãî ë³êóâàííÿ
ðàí ó õâîðèõ íà çëîÿê³ñí³ ïóõëèíè øê³ðè. ² â ïåðøó ÷åðãó öå ñòîñóºòüñÿ ìåëà-
íîìè, ÿêà çà ñâîºþ á³îëîã³÷íîþ ïðèðîäîþ ìàº âèñîêèé ìåòàñòàòè÷íèé ïîòåí-
ö³àë, à ¿¿ õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ âñå ùå º äîñèòü ñóïåðå÷ëèâèì [4,5]. Ïðî âàæëè-
â³ñòü ïåðâèííîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ âêàçóº òîé ôàêò, ùî 47 % óñ³õ
ðåöèäèâ³â ïðèïàäàº íà ïóõëèíè, ÿê³ ìàëè òîâùèíó ïîíàä ÷îòèðè ì³ë³ìåòðè
[6, 7]. Îñü ÷îìó ë³êóâàííÿ ìåëàíîìè ÷è ¿¿ ðåöèäèâó âèìàãàº íîâèõ øëÿõ³â
âèð³øåííÿ, îñîáëèâî ïðè ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèí íà ãîëîâ³, âåðõí³õ ÷è íèæí³õ
ê³íö³âêàõ, êîëè ³íêîëè â ä³ÿõ õ³ðóðãà òèì÷àñîâèé êîñìåòè÷íèé åôåêò ïåðåâà-
æàº íàä ïðèíöèïîì îíêîëîã³÷íî¿ ðàäèêàëüíîñò³.

Âëàñí³ äîñë³äæåííÿ. Ç 1997 ðîêó ìè çàñòîñîâóºìî âäîñêîíàëåíó ìåòîäèêó
ë³êóâàííÿ ïåðâèííî¿ (Ò3-Ò4) òà ðåöèäèâíî¿ ìåëàíîìè øê³ðè:

– íåîàä’þâàíòíà ïîë³õ³ì³îòåðàï³ÿ (DTIC, Cisplatinum, Vincristine) + á³îòå-
ðàï³ÿ ëàôåðîíîì (INF-α2b);

– ³íòåíñèâíà (îäíî÷àñíî ç õ³ì³îòåðàï³ºþ) äîîïåðàö³éíà ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ
êðóïíèìè ôðàêö³ÿìè íà ì³ñöå ðîçòàøóâàííÿ ìåëàíîìè (60-80 Ãð) ³, ïðè ïîò-
ðåá³, íà ðåã³îíàðí³ ë³ìôîâóçëè (40-45 Ãð). Ïðè åêçîô³òíèõ ïóõëèíàõ òîâùèíîþ
4-9 ìì çàñòîñîâóâàëàñü áëèçüêîôîêóñíà ðåíòãåíîòåðàï³ÿ, ÿêùî òîâùèíà ïóõ-
ëèíè ïåðåâèùóâàëà 10 ìì – òåëåãàììàòåðàï³ÿ. Ó âèïàäêàõ åðîçèâíî¿ ìåëà-
íîìè, ¿¿ ïîâåðõíÿ ï³ñëÿ ñåàíñ³â ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿, îáðîáëÿëàñü ñòåðèëüíèì
ïîðîøêîì êðåìí³éîðãàí³÷íîãî àäñîðáåíòà Si(OH

3
)
3
CH

3
 ç ³ììîá³ë³çîâàíèì

äàêàðáàç³íîì – Si-DTIC;
– îïåðàö³ÿ: âèñ³÷åííÿ ïóõëèíè åëåêòðîíîæåì ïî êîíòóðó îïðîì³íåííÿ.

Â áëîê òêàíèí, ÿê³ âèäàëÿëèñü, âõîäèëè: ìåëàíîìà ç îïðîì³íåíîþ ä³ëÿíêîþ
øê³ðè íàâêîëî íå¿, ï³äøê³ðíî-æèðîâà êë³òêîâèíà é ì’ÿçîâà ôàñö³ÿ (ïðè íåîá-
õ³äíîñò³). Ðåã³îíàðíó ë³ìôàäåíåêòîì³þ âèêîíóâàëè çà ïîêàçàííÿìè;

– ï³ñëÿîïåðàö³éí³ êóðñè ïîë³õ³ì³îòåðàï³¿ òà á³îòåðàï³¿.
Êë³í³÷íî åôåêò ïåðåäîïåðàö³éíî¿ õ³ì³î-ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ ïðîÿâëÿâñÿ ó çìåí-

øåíí³ òîâùèíè òà ðîçì³ð³â ìåëàíîìè. Ìîðôîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ âèäàëåíî¿
ïóõëèíè âèÿâëÿëè çíà÷íèé êë³òèííèé ïîë³ìîðô³çì, ä³ëÿíêè íåêðîá³îçó,
÷èñëåíí³ ïàòîëîã³÷í³ ì³òîçè. Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî äåñòàá³ë³çàö³ÿ êë³òèííèõ
ìåìáðàí ïóõëèíè éìîâ³ðíî ïîêðàùóº ðåàë³çàö³þ öèòîñòàòè÷íîãî âïëèâó õ³ì³îïðå-
ïàðàò³â, à îäíî÷àñíà ä³ÿ õ³ì³î- òà ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ – çìåíøóº ìåòàñòàòè÷íèé
ïîòåíö³àë ïåðâèííî¿ ìåëàíîìè.

Õ³ðóðã³÷íèé åòàï ³ òàêòèêà âåäåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè çàéìàþòü âèð³-
øàëüíå ì³ñöå â ë³êóâàíí³ ìåëàíîìè, é, íà íàøó äóìêó, ïîâèíí³ áóòè ñïðÿìîâàí³
íà øâèäêå çàãîºííÿ òà ë³êâ³äàö³þ ðàíè ÿê ìîæëèâîãî ïðîìîòîðà ìåòàñòàòè÷-
íîãî ïîøèðåííÿ ìåëàíîìè. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ñåðåä ìåòîä³â îïåðàòèâíîãî
ë³êóâàííÿ ìè íàäàºìî ïåðåâàãó ì³ñöåâî-ïëàñòè÷íèì îïåðàö³ÿì ç ïåðåì³ùåííÿì
øê³ðíî-æèðîâèõ êëàïò³â òà òèì÷àñîâ³é êñåíîäåðìîïëàñòèö³ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿
ðàíè ç â³äñòðî÷åíîþ àóòîäåðìîïëàñòèêîþ. Òðàäèö³éíèé ñïîñ³á ë³êóâàííÿ ç íàÿâ-
í³ñòþ â³äêðèòî¿ ãðàíóëþþ÷î¿ ðàíè òà àïë³êàö³ºþ ìàçåâèõ ïîâ’ÿçîê çàñòîñî-
âóºòüñÿ íàìè ð³äøå.
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 Ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè ïëîùà îïåðàö³éíî¿ ðàíè ïåðåâèùóâàëà ïëàñòè÷í³
ðåñóðñè îòî÷óþ÷èõ òêàíèí, àáî áóëè îñîáëèâîñò³ àíàòîì³÷íî¿ ëîêàë³çàö³¿
ïóõëèíè, ïðè ÿêèõ ïåðåì³ùåííÿ øê³ðíî-æèðîâèõ êëàïò³â áóëî á íå äîö³ëüíå,
ðàíó çàêðèâàëè êñåíîøê³ðîþ. Êñåíîòðàíñïëàíòàòè – öå ë³îô³ë³çîâàí³ çà
ñïåö³àëüíîþ ìåòîäèêîþ êëàïò³ øê³ðè ñâèí³ òîâùèíîþ 0,2-0,5 ìì, ÿê³ âèãîòîâ-
ëÿþòüñÿ ï³äïðèºìñòâîì “Êîìáóñò³îëîã” (ì. Òåðíîï³ëü) é äîçâîëåí³ äëÿ êë³í³÷-
íîãî çàñòîñóâàííÿ [8].

Êñåíîäåðìîïëàñòèêà ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè ë³êâ³äîâóº áîëüîâèé ñèíäðîì,
ïðèïèíÿº âòðàòó á³ëê³â, åëåêòðîë³ò³â é ð³äèíè ç ïîâåðõí³ ðàíè, ïîïåðåäæóº
³íô³êóâàííÿ, ðåäóêóº ôàçè ðàíîâîãî ïðîöåñó, ñïðèÿº ï³äãîòîâö³ ðàí äî àóòî-
äåðìîïëàñòèêè. À ãðàíóëÿö³éíà òêàíèíà, ÿêà ôîðìóºòüñÿ ï³ä êñåíîòðàíñïëàí-
òàòîì, ñëóæèòü ó ïåâí³é ì³ð³ áàð’ºðîì íà øëÿõó ïîøèðåííÿ çëîÿê³ñíèõ êë³-
òèí. Êñåíîòðàíñïëàíòàòè âèäàëÿëèñü ç ðàíè íà 12-16 äåíü, à ç ð³çíèõ ä³ëÿíîê
ãðàíóëþþ÷î¿ ðàíè áðàâñÿ ìàòåð³àë äëÿ öèòîëîã³÷íîãî êîíòðîëþ. Â íàøèõ
ñïîñòåðåæåííÿõ æîäíîãî âèïàäêó çëîÿê³ñíîãî ðîñòó íå áóëî âèÿâëåíî. Ï³ñëÿ
öüîãî çä³éñíþâàëàñü àóòîäåðìîïëàñòèêà. Àóòîøê³ðà ïðèæèâëÿëàñü íà 90-
95 % ïëîù³ ïåðåñàäæåíîãî òðàíñïëàíòàòó.

Àïë³êàö³ÿ íà ðàíè àäñîðáåíòà Si-DTIC. Àäñîðáåíò ïîºäíóâàëè ç êñåíî-
äåðìîïëàñòèêîþ ðàíè òîä³, êîëè ïóõëèíè áóëè ç ðîçïàäîì. Â ³íøèõ âèïàäêàõ,
ïðè ì³ñöåâî-ïëàñòè÷íèõ îïåðàö³ÿõ ðàíè îáðîáëÿëèñü àäñîðáåíòîì ç óòâîðåí-
íÿì øàðó ïîðîøêó äî 2-4 ìì òîâùèíîþ. Êðà¿ íåâåëèêèõ ðàí çøèâàëèñü ³ âñòàâ-
ëÿëèñü ãóìîâ³ äðåíàæ³. ßêùî ïëàñòè÷íå ïåðåì³ùåííÿ øê³ðíî-æèðîâèõ êëàïò³â
áóëî çíà÷íèì çà îá’ºìîì, òî ï³ñëÿîïåðàö³éíó ðàíó îáðîáëÿëè ïîðîøêîì
àäñîðáåíòà äâ³÷³: ïåðøèé ðàç áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ åëåêòðîâèñ³÷åííÿ ïóõëèíè,
äðóãèé – ïåðåä çøèâàííÿì ïåðåì³ùåíèõ êëàïò³â. Ñïîñòåðåæåííÿ â ðàííüîìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïîêàçàëè, ùî ïðè çàñòîñóâàíí³ àäñîðáåíòà çìåíøó-
âàëàñü çàïàëüíà ðåàêö³ÿ é íå áóëî ãí³éíèõ óñêëàäíåíü, à ñàì àäñîðáåíò íå
ïåðåøêîäæàâ çàãîºííþ ðàí. Ö³êàâî, ùî ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ äèñïàíñåðíîãî
ñïîñòåðåæåííÿ íå áóëî â³äçíà÷åíî ïîÿâè ðåöèäèâ³â ó ì³ñöÿõ çàñòîñóâàííÿ
àäñîðáåíòà ç ³ììîá³ë³çîâàíèì öèòîñòàòèêîì [9].

Ì³ñöåâî-ïëàñòè÷í³ îïåðàö³¿ (çà ìåòîäàìè Ë³ìáåðãà, Pick, Dufourmentel òà
³í.) øëÿõîì ïåðåì³ùåííÿ øê³ðíî-æèðîâèõ êëàïò³â º íàä³éíèì ìåòîäîì ë³êâ³äà-
ö³¿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè. Îäíàê íåîáõ³äíî çàóâàæèòè, ùî ó âèïàäêàõ ñóìí³â-
íî¿ ðàäèêàëüíîñò³ çàðàäè êîñìåòè÷íîãî åôåêòó, ïåðåâàãó ñë³ä íàäàòè ñïîñîáó
òèì÷àñîâî¿ êñåíîäåðìîïëàñòèêè ç â³äñòðî÷åíîþ àóòîäåðìîïëàñòèêîþ ãðàíóëþ-
þ÷î¿ ðàíè.

Çã³äíî ç öèìè ïðèíöèïàìè íàìè áóëî ïðîë³êîâàíî 49 õâîðèõ íà ìåëàíîìó
(Ò4N0-2M0) ³ 10 õâîðèõ íà ðàê øê³ðè (Ò4N0M0). Â³ê ïàö³ºíò³â: â³ä 30 äî 77 ðîê³â.
Ïåð³îä äèñïàíñåðíîãî ñïîñòåðåæåííÿ ñòàíîâèâ â³ä 6 äî 60 ì³ñÿö³â. Ðåöèäèâ
â ä³ëÿíêó àóòîäåðìîòðàíñïëàíòàòó ìè ñïîñòåð³ãàëè ëèøå â îäíîìó âèïàäêó
(2 %) ó ïàö³ºíòêè ç ìåëàíîìíèì ðåòèêóëÿðíèì ë³ìôàíã³òîì (Ò4N2cM0). Â
êîíòðîëüí³é ãðóï³ ïàö³ºíò³â (82 õâîðèõ), ÿê³ ë³êóâàëèñü òðàäèö³éíèì ñïîñîáîì
(â³äêðèòà ðàíà, ìàçåâ³ ïîâ’ÿçêè ïðîòÿãîì 3-4 ì³ñÿö³â), ðåöèäèâè ñïîñòåð³ãàëèñÿ
â 11 % âèïàäê³â (9 õâîðèõ).
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Âèñíîâêè. Õ³ðóðã³÷íèé åòàï ë³êóâàííÿ ìåëàíîìè ïîâèíåí ïåðåäáà÷àòè
ÿêíàéøâèäøå çàãîºííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè.

Çàïðîïîíîâàíà òàêòèêà ³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè (êñåíî-
äåðìîïëàñòèêà ç â³äñòðî÷åíîþ àóòîäåðìîïëàñòèêîþ, àïë³êàö³ÿ àäñîðáåíò³â
ç ³ììîá³ë³çîâàíèìè öèòîñòàòèêàìè ï³ä ÷àñ ì³ñöåâî-ïëàñòè÷íèõ îïåðàö³é)
ìîæóòü ðåàëüíî çì³íèòè ïåðåá³ã ðàíîâîãî ïðîöåñó, – ðåäóêóâàòè éîãî ôàçè,
ïðèñêîðèòè çàãîºííÿ, é òàêèì ÷èíîì îïîñåðåäêîâàíî çìåíøèòè âïëèâ ðàíè
íà ìåòàñòàòè÷íèé ïîòåíö³àë çëîÿê³ñíèõ êë³òèí. Îäíàê íåîáõ³äí³ ïîäàëüø³ äîñë³-
äæåííÿ äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ íà ìîëåêóëÿðíîìó ð³âí³ (bFGF, VEGF) ö³º¿ ³äå¿.
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Äàí³ íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî äîñë³äæåííÿ ãîðìîí³â, ÿê
ïðàâèëî, ïðîâîäèëè ó õâîðèõ ç îï³êîâîþ òðàâìîþ ²²²-²V ñòóïåí³â ³ ïëîùåþ
óðàæåííÿ ïîâåðõí³ ò³ëà â³ä 20 äî 30 %. Çà ñòâåðäæåííÿì Âèõðèºâà Á.Ñ. ³
Áóðìèñòðîâà Â.Ì. [1986] îï³êîâà õâîðîáà ñïðîìîæíà ðîçâèíóòèñü, êîëè
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ïëîùà óðàæåííÿ á³ëüøå 10 %. Òîìó ìåòîþ ðîáîòè ñòàëî äîñë³äæåííÿ ãîð-
ìîí³â êîðè íàäíèðíèê³â ³ òåñòîñòåðîíó ó îï³êîâèõ õâîðèõ ³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ
òâàðèí ïëîùåþ óðàæåííÿ ïîâåðõí³ ò³ëà 9-10 % ²²² À-Á ñòóïåí³â.

Çã³äíî ç ìåòîþ äîñë³äæåííÿ íàìè ïðîâåäåíî åêñïåðèìåíò íà 72 á³ëèõ
áåçïîðîäíèõ ùóðàõ ç ïî÷àòêîâîþ ìàñîþ ò³ëà 190-215 ã. Òâàðèíè áóëè ðîçïî-
ä³ëåí³ íà 2 ãðóïè: 1-à ãðóïà – êîíòðîëüí³ òâàðèíè, ÿê³ óòðèìóâàëèñü ó çâè-
÷àéíèõ óìîâàõ â³âàð³þ; 2-à ãðóïà – ùóð³, ÿê³ ï³ääàâàëèñü êîíòàêòíîìó îï³êó
øê³ðè ²²² À-Á ñòóïåí³â, ïëîùåþ 9-10 % ïîâåðõí³ øê³ðè.

Îï³êîâó òðàâìó ²²² À-Á ñòóïåí³â, ÿêà ñêëàäàëà 9-10 % â³ä çàãàëüíî¿ ïîâåðõí³
ò³ëà, ìîäåëþâàëè íàíåñåííÿì ï³ä ò³îïåíòàëîâèì âíóòð³øíüîî÷åðåâèííèì
íàðêîçîì (³ç ðîçðàõóíêó 25 ìã/êã) òâàðèíàì îï³êó äâîìà ì³äíèìè ïëàñòèíàìè
(ïëîùåþ 14,5 ñì² êîæíà), ïîïåðåäíüî íàãð³òèìè â âîä³ äî òåìïåðàòóðè +90 °Ñ.
Ìåòàë³÷í³ ïëàñòèíè ïðèêëàäàëè íà ïîïåðåäíüî åï³ëüîâàíó øê³ðó ñïèíè íà 6
ñåêóíä. Íà â³äì³íó â³ä åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí, øê³ðó áîêîâî¿ ïîâåðõí³ ñïèíè
êîíòðîëüíèõ òâàðèí ïîïåðåäíüî çâ³ëüíÿëè â³ä øåðñò³ íà ïëîù³ 9-10 %.

Óñ³ òâàðèíè óòðèìóâàëèñü íà çàãàëüíîìó ðàö³îí³ â³âàð³þ ³ ïåðåáóâàëè ï³ä
ïîñò³éíèì íàãëÿäîì. Ùóð³â ãîäóâàëè 2 ðàçè íà äîáó ó â³ëüíèé â³ä äîñë³äó ÷àñ.
Ùîäåííî ïðîâîäèëè êîíòðîëü çà çàãàëüíèì ñòàíîì, ìàñîþ ò³ëà, ñòóïåíåì ì³ñöå-
âèõ ïðîÿâ³â îï³êîâî¿ òðàâìè. Ëåòàëüíèõ âèïàäê³â ñåðåä òâàðèí íå áóëî, âñ³
âèæèëè.

Ï³ñëÿ ïîïåðåäíüîãî ò³îïåíòîëîâîãî íàðêîçó (³ç ðîçðàõóíêó 30-40 ìã/10 ã
ìàñè ò³ëà), òâàðèí äåêàï³òóâàëè çà äîïîìîãîþ ã³ëüéîòèíè íà 1,3,7,14 ³ 28 äîáó.

Êåðóþ÷èñü äàíèìè ë³òåðàòóðè ïðî òå, ùî ïðè ä³¿ íà îðãàí³çì åêñòðåìàëü-
íèõ ôàêòîð³â âèíèêàþòü ãîðìîíàëüí³ çðóøåííÿ, íàìè ïðîâåäåíî á³îõ³ì³÷íå
äîñë³äæåííÿ â êðîâ³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ³ êîíòðîëüíèõ òâàðèí ó íìîëü/ë òàêèõ
ãîðìîí³â ÿê êîðòèêîñòåðîí ³ òåñòîñòåðîí.

Â îï³êîâîìó â³ää³ëåíí³ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ì. Â³ííèö³ ïðîâîäèëè â³ä-
á³ð îï³êîâèõ õâîðèõ ç ïëîùåþ óðàæåííÿ ïîâåðõí³ ò³ëà 9-10 % ²²² À-Á ñòóïåí³â.
Êðîâ íà á³îõ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ ãîðìîí³â – êîðòèçîëó ³ òåñòîñòåðîíó çàáèðàëè
ç âåíè çðàíêó â îäèí ³ òîé æå ÷àñ. Â³ä³áðàí³ äëÿ äîñë³äæåííÿ 10 ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ ÷îëîâ³ê³â ³ 10 õâîðèõ – â³êîì â³ä 20 äî 40 ðîê³â îáñòåæóâàëè ï³ñëÿ
1,3,7,14, ³ 28 äîáè.

Òåñòîñòåðîí âèçíà÷àëè ³ìóíîôåðìåíòíèì ìåòîäîì íà ïðèëàä³ “Ð³äåð” ô³ðìè
“Ô³íòðîí”, ÑØÀ, êîðòèêîñòåðîí ³ êîðòèçîë – ìåòîäîì “De Moor” íà ôëþîðè-
ìåòð³ “Hitachi”, ßïîí³ÿ.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó öèôðîâèõ äàíèõ, îòðèìàíèõ ïðè ê³ëüê³ñíèõ á³îõ³ì³÷-
íèõ äîñë³äæåííÿõ ïðîâîäèëè íà ïåðñîíàëüíîìó êîìï’þòåð³ “Pentium-166”
çà äîïîìîãîþ ñòàíäàðòíèõ ïðîãðàìíèõ ïàêåò³â “Statistica-5,0” äëÿ Windows-95.
Îö³íþâàëè ïðàâèëüí³ñòü ðîçïîä³ëó îçíàê ïî êîæíîìó ç îòðèìàíèõ âàð³àö³éíèõ
ðÿä³â, ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ïî êîæí³é ç âèâ÷åíèõ îçíàê, ñòàíäàðòí³ ïîõèáêè.
Â³ðîã³äí³ñòü â³äì³í ñåðåäí³õ âåëè÷èí ³ ¿õ ïîõèáîê âèçíà÷àëè çà êðèòåð³ºì
Ñò’þäåíòà-Ô³øåðà.

Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ó ïàö³ºíò³â
ç îï³êîâîþ òðàâìîþ ó âñ³ äîñë³äæóâàí³ òåðì³íè âì³ñò êîðòèçîëó â êðîâ³
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â³ðîã³äíî ïåðåâèùóº êîíòðîëüíó öèôðó (360 íìîëü/ë). Òàê, ï³ñëÿ 1 äîáè â³í
ñêëàâ – 718,93±14,08 íìîëü/ë; â³äïîâ³äíî íà 3 äîáó – 706,47±20,27 íìîëü/ë;
7 äîáó – 570,56±10,60 íìîëü/ë; 14 äîáó – 547,17±10,44 íìîëü/ë; 28 äîáó –
498,84±22,78 íìîëü/ë.

Îï³êîâà òðàâìà ³íàêøå âïëèâàº íà âì³ñò òåñòîñòåðîíó. Ï³ñëÿ 1 äîáè â³í â³ðî-
ã³äíî çðîñòàº äî 16,74±0,39 íìîëü/ë. À â ïîäàëüøîìó çìåíøóºòüñÿ íà 3 äîáó
äî 13,14±0,39 íìîëü/ë; íà 7 äîáó – äî 11,36±0,25 íìîëü/ë; íà 14 äîáó –
äî 11,56±0,19 íìîëü/ë; ï³ñëÿ 28 äîáè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî â³äíîâëåí-
íÿ – 13,58±0,74 íìîëü/ë. Êîíòðîëüíèé ïîêàçíèê ó îáñòåæóâàíèõ ñêëàâ –
14,09±0,71 íìîëü/ë.

Á³îõ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ êîðòèêîñòåðîíó â êðîâ³ îáïå÷åíèõ òâàðèí ïîêàçàëî,
ùî íà 1 äîáó ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ åêñïåðèìåíòó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíà÷íå ³ äîñòîâ³ðíå
çá³ëüøåííÿ ãîðìîíó â êðîâ³ äî 90,81±1,63 íìîëü/ë, ïðîòè 64,03±1,11 íìîëü/ë
â êîíòðîë³. Â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ öüîãî ïîêàçíèêà ç ìàêñèìàëüíèì àáñîëþòíèì
çíà÷åííÿì ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè ñòðîêàìè â³äáóâàºòüñÿ íà 3 äîáó ³ äîð³âíþº
93,15±1,29 íìîëü/ë, â êîíòðîë³ – 63,22±0,96 íìîëü/ë. Çîâñ³ì ³íøà êàðòèíà
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ÷åðåç 7 ³ 14 ä³á ï³ñëÿ òåðì³÷íî¿ òðàâìè. Òàê, ÷åðåç òèæäåíü
âì³ñò êîðòèêîñòåðîíó â êðîâ³ ïàäàº äî 61,00±0,57 íìîëü/ë, ùî º äîñòîâ³ðíîþ
ð³çíèöåþ â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì (67,40±0,40 íìîëü/ë). Òåðì³í â 14 ä³á õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ íàéìåíøîþ ê³ëüê³ñòþ ãîðìîíó, ÿêèé öèðêóëþº â êðîâ³ òâàðèí –
59,34±0,51 íìîëü/ë. ², íàðåøò³, 28 äîáà, êîëè â³äáóâàºòüñÿ çíîâó ï³äâèùåííÿ
âì³ñòó êîðòèêîñòåðîíó äî 88,75 íìîëü/ë, ùî º äîñòîâ³ðíîþ âåëè÷èíîþ â³ä-
íîñíî ê³ëüêîñò³ ãîðìîíó â ³íòàêòíèõ òâàðèí (66,68±0,76 íìîëü/ë).

Äîñë³äæåííÿ äèíàì³êè âì³ñòó òåñòîñòåðîíó â êðîâ³ ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí
ïîêàçàëî, ùî íà 1 äîáó ï³ñëÿ îï³êó ê³ëüê³ñòü éîãî ñêëàëà 14,61±0,28 íìîëü/ë
â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì – 14,63±0,27 íìîëü/ë. Äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ ì³æ ïîêàç-
íèêàìè íåìàº. Â íàñòóïí³ ñòðîêè: 3, 7, 14 ³ 28 äîáó â³äáóâàºòüñÿ çíèæåííÿ
ê³ëüêîñò³ ãîðìîíó â êðîâ³ ó åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí. Òàê, íà 3 äîáó âì³ñò
òåñòîñòåðîíó â³ðîã³äíî â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì (14,07±0,21 íìîëü/ë) çìåíøó-
ºòüñÿ äî 13,41±0,15 íìîëü/ë. ×åðåç òèæäåíü ê³ëüê³ñòü ãîðìîíó ó îáïå÷åíèõ
òâàðèí äîð³âíþº 13,34±0,25 íìîëü/ë, à â ³íòàêòíèõ – 14,03±0,08 íìîëü/ë.
Ðåçóëüòàòè äîñòîâ³ðí³. Íà 14 äîáó íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³ â
ê³ëüêîñò³ ãîðìîíó ì³æ êîíòðîëüíèìè òâàðèíàìè (14,33±0,21 íìîëü/ë) ³
îáïå÷åíèìè (13,91±0,25 íìîëü/ë). ² çíîâó, íà 28 äîáó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â³ðîã³äíå
çìåíøåííÿ âì³ñòó ãîðìîíó â êðîâ³ ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí äî 13,80±0,14 íìîëü/ë,
â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì – 14,12±0,27 íìîëü/ë.

Îòæå, îï³êîâà òðàâìà, ì³í³ìàëüíà çà ïëîùåþ òà ãëèáèíîþ (9-10 % ïîâåðõ-
í³ ò³ëà) âèêëèêàº çíà÷í³ â³äõèëåííÿ âì³ñòó êîðòèçîëó, êîðòèêîñòåðîíó ³ òåñòî-
ñòåðîíó â êðîâ³ îáñòåæóâàíèõ. Òàêå ï³äâèùåííÿ êîðòèçîëó ³ â³äïîâ³äí³ çì³íè
äèíàì³êè âì³ñòó êîðòèêîñòåðîíó ñâ³ä÷àòü ïðî âèðàæåíó ñòðåñîâó ðåàêö³þ â
îðãàí³çì³ ëþäåé òà òâàðèí. Çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ òåñòîñòåðîíó âêàçóº íà ïîðó-
øåííÿ àíàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â. Âñå âèùåâèêëàäåíå ìàº âàæëèâå òåîðåòè÷íå ³
ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ â çä³éñíþâàíí³ ïàòîãåíåòè÷íî¿ êîðåêö³¿ îáì³ííèõ ïðîöåñ³â
ïðè äàíèõ âèäàõ îï³ê³â.
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ÓÄÊ: 616.36 – 008.5

Â . Â .  À í ä ð þ ù å í ê î ,  Ð . È .  Ã ð å á å í è ê ,  Í . Í .  Ç î ë î ò à ð å â ,  Ñ . Ä .  Â î â ê ,
Â . È .  Ã î ö ó ë ÿ ê
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ÃÅÍÅÇÀ

Ñóìñêîé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò, ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò,
Ñóìñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 8

Òàêòèêà ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ æåëòóõîé îïóõîëåâîãî ãåíåçà (ðàê ãîëîâêè
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, æåë÷íîãî ïóçûðÿ, âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ)
ïðåäóñìàòðèâàåò ïðîâåäåíèå ðàäèêàëüíûõ, ïàëëèàòèâíûõ è ñèìïòîìàòè÷åñêèõ
îïåðàöèé. Áîëüøàÿ ÷àñòü òàêèõ áîëüíûõ ãîñïèòàëèçèðóåòñÿ â çàïóùåííîì
ñîñòîÿíèè. Îïóõîëåâûé ïðîöåññ â âîðîòàõ ïå÷åíè âûíóæäàåò õèðóðãà   îãðàíè-
÷èâàòüñÿ ýêñïëîðàòèâíîé ëàïàðîòîìèåé. Îäíàêî âîçìîæíà è ñèìïòîìàòè÷åñêàÿ
îïåðàöèÿ ñ öåëüþ äåêîìïðåññèè æåë÷íûõ ïðîòîêîâ è ëèêâèäàöèè òÿæåëûõ
ñèìïòîìîâ õîëåìèè. Ýòî  äîñòèãàåòñÿ ìåòîäàìè íàðóæíîãî èëè âíóòðåííåãî
äðåíèðîâàíèÿ áèëèàðíîé ñèñòåìû.

Â îñíîâíîì îãðàíè÷èâàþòñÿ õîëåöèñòîåþíîñòîìèåé. Ïðè íàëè÷èè îïóõî-
ëåâîãî êîíãëîìåðàòà â âîðîòàõ ïå÷åíè áèëèîäèãåñòèâíîå ñîóñòüå íåâûïîëíèìî.
Â òàêèõ ñèòóàöèÿõ åäèíñòâåííûì ìåòîäîì äåêîìïðåññèè æåë÷íûõ ïðîòîêîâ
îñòàåòñÿ ãåïàòîåþíîñòîìèÿ.  Ýòó îïåðàöèþ ðàçðàáîòàë Ëîíãìàéåð åùå â 1948 ã..

Çà ïåðèîä ñ 1999 ïî 2000 ãîäû íàìè ãåïàòîåþíîñòîìèÿ áûëà âûïîëíåíà ó
7 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 51 äî 76 ëåò, ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ â ãîðîäñêóþ
êëèíè÷åñêóþ áîëüíèöó ¹ 5.

Ïîêàçàíèåì äëÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ñëóæèëà ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà
(õîëåìèÿ îò 130 äî 772 ììîëü/ë). Â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áîëüíûì
ïðîâîäèëîñü óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå, êîòîðîå ïîçâîëèëî óñòàíîâèòü
ãèïåðòåíçèþ âíóòðèïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ. Âî âðåìÿ èíòðàîïåðà-
öèîííîé ðåâèçèè  ó 5 áîëüíûõ áûëà çëîêà÷åñòâåííàÿ îïóõîëü ãîëîâêè
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ñ ìåòàñòàòè÷åñêèì ñäàâëåíèåì õîëåäîõà. Çëîêà÷åñò-
âåííàÿ îïóõîëü æåë÷íîãî ïóçûðÿ âûçâàëà îáòóðàöèþ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ó
äâóõ áîëüíûõ.

Ãåïàòîåþíîñòîìèþ íà÷èíàëè ñ ÷àñòè÷íîé ìîáèëèçàöèè ëåâîé äîëè ïå÷åíè,
ðàññåêàÿ åå òðåóãîëüíóþ ñâÿçêó. Îòñòóïèâ îò êðàÿ 4 – 5 ñì îòñåêàëè  ÷àñòü
ëåâîé äîëè ïå÷åíè ïðîòÿæåííîñòüþ äî 10 ñì. Ãåìîñòàç îñóùåñòâëÿëè ïóòåì
ñäàâëåíèÿ ðàññå÷åííîãî êðàÿ ïå÷åíè ñ ïîñëåäóþùèì òùàòåëüíûì ëèãèðîâàíèåì
êðîâîòî÷àùèõ ñîñóäîâ. Îáíàðóæåííûé æåë÷íûé ïðîòîê êàíþëèðîâàëè (ó
äâóõ áîëüíûõ ýòî íå óäàëîñü). ×åðåç îêíî â mesocolon ïåòëþ òîíêîé êèøêè
íà ðàññòîÿíèè 60 ñì îò ñâÿçêè Òðåéòöà ïîäâîäèëè ê ïå÷åíè. Êèøêó ðàññåêàëè
ïðîäîëüíî ñîîòâåòñòâåííî äëèíå ðàíû ïå÷åíè. Íàêëàäûâàëè äâóõðÿäíûé øîâ
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íà çàäíþþ è îäíîðÿäíûé íà ïåðåäíþþ ñòåíêó àíàñòîìîçà, çàòåì ìåæêèøå÷íîå
ñîóñòüå ïî Áðàóíó. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî çàãëóøêà ïî Øàëèìîâó íåðåäêî
ðåêàíàëèçèðóåòñÿ, ïðèâîäÿùóþ ïåòëþ ìåæäó ãåïàòîåþíîàíàñòîìîçîì è
Áðàóíîâñêèì ñîóñòüåì ðàññåêàëè, îáðàçóÿ äâå êóëüòè.

×åòâåðî áîëüíûõ îòìå÷àëè çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ: èñ÷åçëè
çóä, æåëòóøíîñòü êîæíûõ ïîêðîâîâ, îáùèé áèëèðóáèí â òå÷åíèå 10 ñóòîê
ñíèçèëñÿ ñ 652-772 äî 97,5-156 ììîëü/ë. Ó îäíîãî ïàöèåíòà îáùèé áèëèðóáèí
â òå÷åíèè 12 ñóòîê ïðàêòè÷åñêè íîðìàëèçîâàëñÿ (ñî 130 äî 30 ììîëü/ë). Ó
îäíîãî áîëüíîãî  îí îñòàëñÿ ñòàáèëüíûì 128-130 ììîëü/ë, ó äðóãîãî ïîâûñèëñÿ
îò 102 äî 460 ììîëü/ë. Óêàçàííûå èçìåíåíèÿ ìîæíî îáúÿñíèòü îòñóòñòâèåì
ñîåäèíåíèÿ âíóòðèïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ïðàâîé è ëåâîé äîëè ïå÷åíè.
Òùàòåëüíîå äîîïåðàöèîííîå îáñëåäîâàíèå ñ  âûÿâëåíèåì îñîáåííîñòåé
äðåíèðîâàíèÿ ëåâîé è ïðàâîé äîëè ïå÷åíè ìîãëî áû ïîçâîëèòü îïòèìàëüíûé
ìåòîä âìåøàòåëüñòâà. Íåñîñòîÿòåëüíîñòè ãåïàòîåþíîàíàñòîìîçà  íå íàáëþäàëè.

Ñëåäîâàòåëüíî ãåïàòîåþíîñòîìèÿ êàê ñèìïòîìàòè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî
ïîçâîëÿåò ëèêâèäèðîâàòü òÿãîñòíûå ñèìïòîìû õîëåìèè. Ïîýòîìó â “áåçèñ-
õîäíûõ” ñèòóàöèÿõ îíà äîëæíà îñòàâàòüñÿ â õèðóðãè÷åñêîì àðñåíàëå.

ÓÄÊ: 616.36 – 008.5

Ð . Ò . Ì å ä æ è ä î â ,  Ì . À . À ë è å â ,  Ã . À . Ñ à ã è ä ó ë ë à å â à
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Äàãåñòàíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, Ðîññèÿ

×àùå âñåãî õîëàíãèò ðàçâèâàåòñÿ íà ôîíå äåñòðóêòèâíîãî õîëåöèñòèòà,
õîëåäîõîëèòèàçà, äîáðîêà÷åñòâåííûõ è çëîêà÷åñòâåííûõ ñòðèêòóð òåðìèíàëü-
íîãî îòäåëà õîëåäîõà, âñëåäñòâèå äóîäåíîáèëèàðíîãî ðåôëþêñà ïîñëå
õîëåäîõîäóîäåíîñòîìèè, íà ïî÷âå äëèòåëüíîãî íàõîæäåíèÿ äðåíàæåé â ïðîñâåòå
æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, ïðè ïåðâè÷íûõ è âòîðè÷íûõ àáñöåññàõ ïå÷åíè. Íàáëþäà-
þòñÿ è ðåäêèå ôîðìû õîëàíãèòà ñ òÿæåëûì êëèíè÷åñêèì òå÷åíèåì (ïåðâè÷íî
ñêëåðîçèðóþùèé õîëàíãèò, ïðîðûâ ïàðàçèòàðíîé êèñòû è àáñöåññà ïå÷åíè â
æåë÷íûå ïóòè è ò.ä).

Â Ðåñïóáëèêàíñêîì ãåïàòîõèðóðãè÷åñêîì öåíòðå çà ïîñëåäíèå 10 ëåò
íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè 331 ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì õîëàíãèòîì. Õîëåöèñòîãåííûé
áåñêàìåííûé õîëàíãèò èìåë ìåñòî ó 29 ïàöèåíòîâ. Ïðè÷èíîé õîëàíãèòà ó 85
áîëüíûõ áûë õîëåäîõîëèòèàç, èç íèõ â 41 ñëó÷àå èìåëñÿ ñòåíîç òåðìèíàëüíîãî
îòäåëà õîëåäîõà. Ñòðèêòóðû îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ
è áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñêà äîáðîêà÷åñòâåííîãî õàðàêòåðà èìåëèñü ó 19
ïàöèåíòîâ, à íà ïî÷âå çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé – ó 42 ïàöèåíòà. Äóîäåíî-
áèëèàðíûé ðåôëþêñ ïîñëå õîëåäîõîäóîäåíîñòîìèè è ñâÿçàííûé ñ íèì õîëàíãèò
îòìå÷åí ó 38 áîëüíûõ. Õîëàíãèò íà ïî÷âå äëèòåëüíîãî ïðåáûâàíèÿ äðåíàæåé
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â æåë÷íûõ ïðîòîêàõ – ó 25, íà ïî÷âå ñâèùåé, îòêðûâàþùèõñÿ â ïîëîñòü
ãíîéíèêà ïå÷åíè – ó 24, íà ïî÷âå ïðîðûâà ýõèíîêîêêîâîé êèñòû â æåë÷íûå
ïóòè – ó 21, àáñöåññà ïå÷åíè – ó 8, âîñõîäÿùèé õîëàíãèò íà ôîíå äóîäåíîñòàçà
– ó 5 è ïåðâè÷íî ñêëåðîçèðóþùèé õîëàíãèò – ó 8 ïàöèåíòîâ, äðóãèå, â ò.÷.
ñî÷åòàíèå ðàçëè÷íûõ ïðè÷èí – 26.

Â ïîñòàíîâêå äèàãíîçà èìåëè çíà÷åíèå âûÿâëåíèå õàðàêòåðíîãî àíàìíåçà,
êëèíè÷åñêîé òðèàäû Øàðêî, ïåíòàäû Ðåéíîëüäñà, à òàêæå äàííûõ ëàáîðàòîðíî-
èíñòðóìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé. Îêîí÷àòåëüíûé äèàãíîç óñòàíàâëèâàëñÿ
èíòðàîïåðàöèîííî ïî õàðàêòåðíûì èçìåíåíèÿì ñòåíîê æåë÷íûõ ïðîòîêîâ è
æåë÷è ñ îïðåäåëåíèåì ìèêðîôëîðû.

Âåäóùåå çíà÷åíèå  â óñïåøíîé ðåàëèçàöèè ëå÷åáíîé ïðîãðàììû èìååò
îïðåäåëåíèå ñòåïåíè ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ñòåíêå æåë÷íûõ ïðîòîêîâ,
ðàñïðîñòðàíåííîñòè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, õàðàêòåðà îòäåëÿåìîãî èç
ïðîòîêîâ, ñòåïåíè ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ïàðåíõèìå ïå÷åíè, â òêàíÿõ
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, áðþøèíå ýòîé çîíû, à
òàêæå îïðåäåëåíèå ñòåïåíè ðàçâèòèÿ ñèíäðîìà ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè.

Â ñâÿçè ñ ýòèì âñå áîëüíûå, ñîãëàñíî ïðåäëàãàåìîé íàìè êëàññèôèêàöèè
ðàñïðåäåëåíû ñëåäóþùèì îáðàçîì.

- êàòàðàëüíûé õîëàíãèò (274), ôëåãìîíîçíûé (43), ãàíãðåíîçíûé (14).
- ñåãìåíòàðíûé (106), ðàñïðîñòðàíåííûé (187), òîòàëüíûé (38)
- ôèáðèíîçíûé (117), ôèáðèíîçíî-ãíîéíûé (206), ãíèëîñòíûé (8)
- àýðîáíûé (249),  íåêëîñòðèäèàëüíûé  àíàýðîáíûé  (15), ñìåøàííûé (39),

àáàêòåðèàëüíûé (28)
- ïåðèõîëàíãèîãåïàòèò (278), õîëàíãèîãåííûå àáñöåññû (53)
- ñèíäðîì ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè ëåãêîé ñòåïåíè (58), ñðåäíåé òÿæåñòè

(233), òÿæåëîé ñòåïåíè (40)
Ñîïóòñòâóþùèé ïåðèòîíèò èìåëñÿ ó 35 ïàöèåíòîâ, à ñåïòè÷åñêîå ñîñòîÿíèå

– ó 10 ïàöèåíòîâ.
Âñå áîëüíûå ñ õîëàíãèòîì â çàâèñèìîñòè îò âèäà ëå÷åíèÿ áûëè ðàçäåëåíû

íà äâå ãðóïïû. Â ïåðâóþ ãðóïïó âîøëè 228 áîëüíûõ, êîòîðûì âûïîëíåíû
ðàçëè÷íûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà, âî âòîðóþ ãðóïïó – 103 áîëüíûõ,
ëå÷åííûõ êîíñåðâàòèâíî. Ïàöèåíòàì âòîðîé ãðóïïû ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå
ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå, à 30 èç íèõ ñ ðåôëþêñ-õîëàíãèòîì ïîñëå õîëå-
äîõîäóîäåíîñòîìèè ïðîâåäåíî ýíäîñêîïè÷åñêîå òðàíñàíàñòîìîçíîå íàçîáèëèàð-
íîå äðåíèðîâàíèå ñ íåîäíîêðàòíûì ïðîòîêîâûì äèàëèçîì àíòèñåïòèêàìè è
ðàñòâîðîì àíòèáèîòèêîâ.

Ïî íåîòëîæíûì ïîêàçàíèÿì îïåðèðîâàíû 35 ïàöèåíòîâ ñ êëèíèêîé
ïåðèòîíèòà. Èç íèõ ñ äåñòðóêòèâíûì õîëåöèñòèòîì, õîëåäîõîëèòèàçîì,
ñòðèêòóðîé òåðìèíàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà, õîëàíãèòîì è õîëåñòàçîì áûëè
18 ïàöèåíòîâ, õîëàíãèò íà ôîíå õîëåöèñòèòà è õîëåäîõîëèòèàçà èìåëñÿ ó 13
áîëüíûõ. Ó 4 ïàöèåíòîâ æåë÷íûé ïåðèòîíèò ðàçâèëñÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå (ïîñëå õîëåöèñòýêòîìèè) âñëåäñòâèå ïðîñà÷èâàíèÿ æåë÷è èç ëîæà
ïóçûðÿ íà ïî÷âå æåë÷íîé ãèïåðòåíçèè. Ïðè÷èíîé ãèïåðòåíçèè ïîñëóæèë
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïàíêðåàòèò ñî ñòåíîçîì ïàíêðåàòè÷åñêîé ÷àñòè õîëåäîõà.
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Â 19 ñëó÷àÿõ âûïîëíåíû õîëåöèñòýêòîìèÿ, õîëåäîõîäóîäåíîñòîìèÿ íà
íàçîáèëèàðíîì äðåíàæå, â 10 – õîëåöèñòýêòîìèÿ è íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå
õîëåäîõà, à 6 ïàöèåíòàì ñ ïîñëåîïåðàöèîííûì ïåðèòîíèòîì íàëîæåí õîëåäî-
õîäóîäåíîàíàñòîìîç íà íàçîáèëèàðíîì äðåíàæå. Óìåðëî äâîå áîëüíûõ ñ
òîòàëüíûì ãíèëîñòíûì õîëàíãèòîì è ñèíäðîìîì ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè
òÿæåëîé ñòåïåíè.

Â ñðî÷íîì ïîðÿäêå îïåðèðîâàíû 242 áîëüíûõ. Õîëåöèñòýêòîìèÿ è
íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå õîëåäîõà âûïîëíåíû 26 ïàöèåíòàì, õîëåöèñòýêòîìèÿ
è õîëåäîõîäóîäåíîñòîìèÿ – 22, õîëåöèñòýêòîìèÿ è õîëåäîõîäóîäåíîñòîìèÿ
íà íàçîáèëèàðíîì äðåíàæå – 45, ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ìèêðîõîëåöèñòîñòîìèÿ
– 42, ìèêðîõîëåöèñòîñòîìèÿ ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ – 10, õîëåäîõîäóîäåíîñòîìèÿ
– 36, èç íèõ íà íàçîáèëèàðíîì äðåíàæå – 18, íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå õîëåäîõà
– 15, ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ – 10, ÷ðåçïå÷åíî÷íîå íàðóæíîå
äðåíèðîâàíèå  áèëèàðíîãî òðàêòà ïîä êîíòðîëåì ëàïàðîñêîïèè – 11 è ïîä
êîíòðîëåì ÓÇÈ – 6, õîëåöèñòîäóîäåíîñòîìèÿ – 12, õîëåöèñòîãàñòðîñòîìèÿ –
7 áîëüíûì.

Èç 78 ïàöèåíòîâ ïîñëå ñðî÷íîé äåêîìïðåññèè áèëèàðíîãî òðàêòà ñ
ïðèìåíåíèåì ìàëîèíâàçèâíîé òåõíîëîãèè  53 áîëüíûì âûïîëíåíà ðàäèêàëüíàÿ
îïåðàöèÿ – õîëåöèñòýêòîìèÿ, õîëåäîõîäóîäåíîñòîìèÿ – 39, õîëåöèñòîäóîäå-
íîñòîìèÿ – 10, õîëåöèñòîåþíîñòîìèÿ – 4. Â 25 ñëó÷àÿõ íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå
áèëèàðíîãî òðàêòà ñ ïðèìåíåíèåì ìàëîèíâàçèâíîé òåõíîëîãèè ÿâèëîñü
îêîí÷àòåëüíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ. Â îñíîâíîì ýòè ïàöèåíòû ñ îíêîëîãè÷åñêèì
è òÿæåëûìè ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè.

Â ãðóïïå áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ñðî÷íûì ïîêàçàíèÿì óìåðëî 4
ïàöèåíòà. Äâîå èç íèõ íà ïî÷âå òÿæåëîé ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè, îäèí
îò òðîìáîýìáîëèè ëåãî÷íîé àðòåðèè è îäèí ïàöèåíò îò èíôàðêòà ìèîêàðäà.
Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 1,8%.

Òàêèì îáðàçîì, óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ îñòðûì õîëàí-
ãèòîì çàâèñèò îò ïðàâèëüíîãî âûáîðà ëå÷åáíîé òàêòèêè â çàâèñèìîñòè îò
ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé â ãåïàòîáèëèàðíîé çîíå è îò òÿæåñòè ñèíäðî-
ìà ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè.

ÓÄÊ: 616.36 – 008.5

Ð . Ò .  Ì å ä æ è ä î â ,  Ì . À .  À ë è å â ,  Ì . À .  Õ à ì è ä î â ,  Ç . Ð .  Õ à á è á ó ë à å â à

Ï Ð È × È Í Û  Í Å Ó Ä Î Â Ë Å Ò Â Î Ð È Ò Å Ë Ü Í Û Õ  È Ñ Õ Î Ä Î Â  Â
Æ Å Ë × Í Î É  Õ È Ð Ó Ð Ã È È

Äàãåñòàíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ  ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, Ðîññèÿ

Ïðîàíàëèçèðîâàíû îøèáêè è îñëîæíåíèÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 1086
áîëüíûõ ñ ïàòîëîãèåé áèëèàðíîãî òðàêòà çà ïåðèîä 1994-2001 ãã. Â òîì ÷èñëå:
æåë÷åêàìåííàÿ áîëåçíü â ðàçëè÷íûõ åå ïðîÿâëåíèÿõ èìåëà ìåñòî ó 804
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áîëüíûõ, èç êîòîðûõ ó 63 ïîñëå ðàíåå âûïîëíåííîé õîëåöèñòýêòîìèè. Õîëåñòàç
äîáðîêà÷åñòâåííîãî èëè çëîêà÷åñòâåííîãî ãåíåçà íàáëþäàëñÿ ó 282  ïàöèåíòîâ.

Ðàçëè÷íîãî õàðàêòåðà îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíåíû 96,2 %
áîëüíûì ñ  ïàòîëîãèåé ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû. Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ
õîëåöèñòýêòîìèÿ âûïîëíåíà 439 ïàöèåíòàì, ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ìèêðîõîëå-
öèñòîñòîìèÿ – 23, õîëåöèñòîñòîìà ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ – 12, äèàãíîñòè÷åñêàÿ
ëàïàðîñêîïèÿ ñ ïðèöåëüíîé áèîïñèåé îïóõîëåâîé òêàíè – 42, ïåðêóòàííîå
äðåíèðîâàíèå áèëèàðíîãî òðàêòà ïîä êîíòðîëåì ëàïàðîñêîïà – 8, ïîä êîíòðîëåì
ÓÇÈ – 4 è òðàäèöèîííûå (ëàïàðîòîìè÷åñêè) îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà íà
áèëèàðíîì òðàêòå – 558 ïàöèåíòàì.

Àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî õàðàêòåð òàêòè÷åñêèõ îøèáîê ñîñòîèò â äåôåêòå
îáñëåäîâàíèÿ è ðàñøèðåíèè ïîêàçàíèé ê ëàïàðîñêîïè÷åñêèì îïåðàöèÿì. Òàêîãî
ðîäà îøèáêè èìåëè ìåñòî ó 28 áîëüíûõ. Èç íèõ ýõîòîìîñêîïè÷åñêèå äàííûå
íåñîîòâåòñòâîâàëè èçìåíåíèÿì â æåë÷íîì ïóçûðå ó 19 áîëüíûõ, è èç-çà íàëè÷èÿ
âûðàæåííûõ ðóáöîâûõ ñðàùåíèé â ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíå
âûïîëíåíèå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè îêàçàëîñü  íåâîçìîæíûì.
Îïåðàöèÿ çàâåðøåíà ëàïàðîòîìíûì äîñòóïîì. Â 7 ñëó÷àÿõ âèçóàëèçèðîâàííûå
ïðè ÓÇÈ êîíêðåìåíòû æåë÷íûõ  ïóòåé âî âðåìÿ ëàïàðîòîìèè è èíòðàîïåðà-
öèîííîé ðåâèçèè áèëèàðíîãî òðàêòà íå áûëè âûÿâëåíû, æåëòóõà áûëà îáóñ
ëîâëåíà âèðóñíûì ãåïàòèòîì.

Ïîãðåøíîñòè ÓÇÈ è êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè âûÿâëåíû òàêæå âî âðåìÿ
ëàïàðîòîìèè ó 9 áîëüíûõ, êîãäà â îáùåì æåë÷íîì ïðîòîêå íàõîäèëèñü äîâîëüíî
áîëüøèõ ðàçìåðîâ êàìíè è îíè óêàçàííûìè ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ äî  îïåðàöèè
íå áûëè âûÿâëåíû. Â 6 ñëó÷àÿõ íåñîîòâåòñòâîâàëè ÓÇÈ è èíòðàîïåðàöèîííûå
äàííûå â îòíîøåíèè äèàìåòðà õîëåäîõà.

Ñ ó÷åòîì ýòàïîâ ëå÷åíèÿ, ëîêàëèçàöèè, õàðàêòåðà, âèäîâ, ïðè÷èí ðàçâèòèÿ,
ñòåïåíè òÿæåñòè îñëîæíåíèé, à òàêæå âèäà ëå÷åíèÿ, ÷àñòîòà îñëîæíåíèé,
îïàñíûõ äëÿ æèçíè áîëüíîãî, ñîñòàâèëà 1,6% (16 ÷åëîâåê): îñòàíîâêà ñåðäöà
ïðè ïîâòîðíîé îïåðàöèè ïî ïîâîäó æåë÷íîãî ïåðèòîíèòà – ó 1 áîëüíîé,
ïîâðåæäåíèå õîëåäîõà ïðè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè – ó 3,
êðîâîòå÷åíèå â áðþøíóþ ïîëîñòü ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè
– 2, êðîâîòå÷åíèå â áðþøíóþ ïîëîñòü ïîñëå òðàäèöèîííîé õîëåöèñòýêòîìèè
– ó 2, íåçàêëèïèðîâàííûé ïîëíîñòüþ ïóçûðíûé ïðîòîê – ó 3, ôîðìèðîâàíèå
ïîäïå÷åíî÷íîãî àáñöåññà – ó 3, òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè – ó 2
áîëüíûõ.

Óêàçàííûå îñëîæíåíèÿ ïîòðåáîâàëè ëàïàðîòîìèè èëè ðåëàïàðîòîìèè ó
10 áîëüíûõ, ðåëàïàðîñêîïèè – ó 2.

Ëåòàëüíîñòü ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñîñòàâèëà 0,4% – äâîå
áîëüíûõ óìåðëî îò òðîìáîýìáîëèè ëåãî÷íîé àðòåðèè è äâîå îò îñòðîé ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòè.
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ÓÄÊ 616.316.5-002-036.1-071-053

Þ . Þ .  ß ð î ñ ë à â ñ ü ê à ,  ² . Ã .  Ë ³ ñ î â à

Ì À Ë Î ² Í Â À Ç È Â Í ²  Ì Å Ò Î Ä È  Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í Î Ã Î  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß
Õ Â Î Ð È Õ  Í À  Ñ ² À Ë Î Ë ² Ò ² À Ç

Õàðê³âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè

Ñ³àëîë³ò³àç íàëåæèòü äî íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ çàõâîðþâàíü ñëèííèõ çàëîç.
Çà äàíèìè ².Ã. Ë³ñîâî¿ (1999), öÿ ïàòîëîã³ÿ ñêëàäàº 2% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³
ùåëåïíî-ëèöåâî¿ ïàòîëîã³¿. Çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â ñ³àëîë³ò³àç
ï³äíèæíüîùåëåïíèõ çàëîç ñêëàäàº â³ä 20,5 äî 61,1 % [Sazama L., 1J971; Ë³ñîâà
Í.Ä., 1972; Ðîìà÷åâà ².Ô. òà ñï³âàâò., 1987]. Ñ³àëîë³ò³àç ïðèâóøíèõ ñëèííèõ
çàëîç ñêëàäàº â³ä 1 äî 3 % [Ðîìà÷åâà ².Ô. òà ñï³âàâò., 1987].

Ïðè÷èíè òà ðîçâèòîê çàõâîðþâàííÿ äîñ³ çàëèøàþòüñÿ ïðåäìåòîì äèñêóñ³é.
Äåÿê³ íàóêîâö³ ââàæàþòü çà ïðè÷èíó ñ³àëîë³ò³àçó âðîäæåí³ âàäè ðîçâèòêó
ïðîòîêîâîãî àïàðàòó ñëèííèõ çàëîç [Àôàíàñüåâ Â.Â., 2000]. Á³ëüø ïåðåêîí-
ëèâèìè º äîñë³äæåííÿ, ùî ñòâåðäæóþòü çàïàëüíå ïîõîäæåííÿ ñ³àëîë³ò³àçó
[Ë³ñîâà Í.Ä. ç ñï³âàâò., 1984; Ussmuller J., 1998; Escudier M.P.,1999].

Íåóçãîäæåíí³ñòü ó ïèòàííÿõ ïîõîäæåííÿ çàõâîðþâàííÿ âèêëèêàº
íåäîñêîíàë³ñòü ìåòîä³â ë³êóâàííÿ. Íà ñüîãîäí³øí³é ÷àñ çàëèøàºòüñÿ íàéðîç-
ïîâñþäæåí³øèì õ³ðóðã³÷íèé ìåòîä, ïðè ÿêîìó ïðîâîäèòüñÿ ïîâíå âèäàëåííÿ
õâîðî¿ çàëîçè. Îäíàê, åêñòåðïàö³ÿ ñëèííî¿ çàëîçè º òðàâìàòè÷íîþ òà âèêëèêàº
ñòðåñîâó ñèòóàö³þ â åíäîêðèíí³é ñèñòåì³, íå ð³äêî ñóïðîâîäæóºòüñÿ
íåâðîëîã³÷íèìè óñêëàäíåííÿìè òà ðåöåäèâàìè êàìíåóòâîðåííÿ â êóëüò³ ãîëîâíî¿
ïðîòîêè. ×èñëåí³ äîñë³äæåííÿ óëüòðàñòðóêòóðè òà ô³ç³îëîã³¿ ñëèííèõ çàëîç
ñïîíóêàëè àâòîð³â äî âèñíîâêó ïðî ¿õ äîñòàòí³ ðåãåíåðàòîðíî-â³äíîâëþâàëüí³
ìîæëèâîñò³, ùî äàº çìîãó îáìåæèòè ïîêàçàííÿ äî åêñòèðïàö³¿ óðàæåíèõ çàëîç
òà ðîçøèðèòè êîëî ìàëî³íâàçèâíèõ âòðó÷àíü. ²ñíóº áàãàòî ð³çíîìàí³òíèõ
ìåòîäèê âèäàëåííÿ êîíêðåìåíòà ç ãîëîâíî¿ ïðîòîêè çàëîçè. Òàê, Í.Í. Ïåòðîâ
(1933) ââàæàâ íåîáõ³äíèì ðîçòèíàòè ïðîòîêó ïî âñ³é ¿¿ äîâæèí³. Îäíàê,
òðàâìàòè÷í³ñòü ìåòîäó îáìåæèëà éîãî ïðàêòè÷íå âèêîðèñòàííÿ. Ìåòîäèêà
âòðó÷àííÿ íà ïðîòîö³, ùî íàëåæàëà À.Ì. Ñîëíöåâó òà B.C. Êîëåñîâó (1979),
ïîëÿãàëà ó ë³ãàòóðí³é ô³êñàö³¿ ïðîòîêè ïîçà êîíêðåìåíòîì òà âèäàëåíí³ éîãî
÷åðåç ðîçòèí ñò³íîê ïðîòîêè. Ðàíà, ÿê ïðàâèëî, íå çàøèâàëàñü ³ íå äðåíóâàëàñü.
Òàêî¿ æ ìåòîäèêè äîòðèìóâàâñÿ ³ 0.0. Òèìîôååâ (1998), ïðèçíà÷àþ÷è õâîðèì
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñëèíîãîííó ä³ºòó. Àíàë³çóþ÷è â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ
ñ³àëîë³ò³àçó òà çïèðàþ÷èñü íà àíàòîì³÷í³ îñîáëèâîñò³ äîñë³äæóâàíî¿ ä³ëÿíêè,
êîëåêòèâîì êàôåäðè õ³ðóðã³÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿ òà ùåëåïíî-ëèöåâî¿ õ³ðóðã³¿
ÕÌÀÏÎ íà ÷îë³ ç ïðîôåñîðîì Í.Ä. Ë³ñîâîþ, áóëî ðîçðîáëåíî òà âïðîâàäæåíî
ó ïðàêòèêó ìåòîäè ìàëî³íâàçèâíîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ íà ãîëîâíèõ
ïðîòîêàõ âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç. Çîêðåìà, áóëè ðîçðîáëåí³ ìåòîäèêè ïëàñòèêè
ãîëîâíî¿ ïðîòîêè ï³äíèæíüîùåëåïíèõ òà ïðèâóøíèõ ñëèííèõ çàëîç.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ìàëî³íâàçèâíå âòðó÷àííÿ íà ãîëîâí³é ïðîòîö³
ï³äíèæíüîùåëåïíî¿ ñëèííî¿ çàëîçè çà ìåòîäîþ ¹ 1 ïîëÿãàëî ó ðîçñ³÷åí³
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ïðîòîêè â³ä â³÷êà ÷åðåç ëîæå êàìåíþ, äî ðîçøèðåííî¿ ¿¿ ÷àñòèíè. Ñò³íêó ïðîòîêè
çøèâàëè ç³ ñëèçîâîþ îáîëîíêîþ äíà ïîðîæíèíè ðîòà âóçëîâèìè øâàìè.
Ôîðìóâàëè íîâå â³÷êî ó ðîçøèðåí³é çîí³ ïðîòîêó çà ì³ñöåì ðîçòàøóâàííÿ
êàìåíþ. Â ìåòîä³ ¹ 2, ùî áóëà âäîñêîíàëåíà, çàïðîïîíîâàíî ï³ñëÿ âèäàëåííÿ
êîíêðåìåíòó ó ä³ëÿíö³ ïðîêñèìàëüíîãî ê³íöÿ ðîçòèíó íàä ïðîòîêîþ, ôîðìóâàòè
òðèêóòíèé êëàïîòü ç³ ñëèçîâî¿ äíà ïîðîæíèíè ðîòó âåðõ³âêîþ äî ðîçòèíó.
Âåðõ³âêó áðàëè íà ë³ãàòóðó, òðèêóòíèé êëàïîòü â³äñåïàðîâóâàëè äî îñíîâè ³
ï³äí³ìàþ÷è éîãî ðîçñ³êàëè ïðîòîêó íà âèñîòó öüîãî òðèêóòíèêà. Ï³ñëÿ ÷îãî
ôîðìóâàëè íîâå â³÷êî, óøèâàþ÷è âåðõ³âêó òðèêóòíèêà ó ê³íåöü ðîçòèíó íà
ïðîòîö³. Ïî âñ³é äîâæèí³ ðîçòèíó, ç äâîõ ñòîð³í, çøèâàëè åï³òåë³àëüíó âèñòèëêó
ïðîòîêè ç³ ñëèçîâîþ äíà ïîðîæíèíè ðîòó âóçëîâèìè øâàìè øîâêîì. Ì³æ
øâàìè ô³êñóâàëè ïîë³õëîðâ³í³ëîâèé êàòåòåð, óâåäåíèé äî ïðîòîêè. Øâè ³ êàòåòåð
äîçâîëÿëè çíà÷íî çêîðîòèòè âèíèêíåííÿ ðóáö³â òà ñòåíîçó ïðîòîêè.

Âòðó÷àííÿ íà ãîëîâí³é ïðîòîö³ ïðèâóøíèõ ñëèííèõ çàëîç ïîëÿãàëî ó
ðîçñ³÷åí³ îñîáèñòî âíóòð³øíüîðîòîâî¿ ÷àñòèíè ïðîòîêè. Ïðè öüîìó ðàíüîâà
ïîâåðõíÿ äèñòàëüíî¿ ÷àñòèíè ðîçòèíó ïðèêðèâàëàñÿ åï³òåë³àëüíîþ âèñòèëêîþ
ïðîòîêè. Äëÿ çàêðèòòÿ ðàíüîâî¿ ïîâåðõí³ ùî ëèøèëàñü, ó ç³ÿþ÷ó ÷àñòèíó
ðàíè òà äèñòàëüíèé ê³íåöü ðîçòèíó ãîëîâíî¿ ïðîòîêè óøèâàëè òðèêóòíèé
ñëèçîâî-ï³äñëèçîâèé êëàïîòü âçÿòèé ç³ ùîêè òà ðîçâåðíóòèé íà 90°.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà îáãîâîðåííÿ. Ó êë³íèö³ êàôåäðè õ³ðóðã³÷íî¿
ñòîìàòîëîã³¿ òà ùåëåïíî-ëèöåâî¿ õ³ðóðã³¿ ÕÌÀÏÎ ç 1992 ïî 2002 pp. áóëî
êë³í³÷íî îáñòåæåíî òà ïðîîïåðîâàíî 835 õâîðèõ íà ñ³àëîë³ò³àç âåëèêèõ ñëèíèõ
çàëîç ç ðîçòàøóâàííÿì êîíêðåìåíòó ó ïðîòîö³ òà 72 ïàö³ºíòà, ùî ìàëè
äåôîðìàö³þ ïðîòîêè âíàñë³äîê õðîí³÷íîãî ñ³àëîäåí³òó. Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ áóëè â³äñòåæåí³ ó òåðì³í â³ä 2 ì³ñÿö³â äî 10 ðîê³â. Òàê,
ïðè ðîçñ³÷åíí³ ãîëîâíî¿ ïðîòîêè ï³äíèæíüîùåëåïíî¿ ñëèííî¿ çàëîçè ³
ñàìîñò³éíîìó â³äõîäæåíí³ êîíêðåìåíò³â ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü ñêëàëà 100%. Ïðè
ðîçñ³÷åí³ ãîëîâíî¿ ïðîòîêè òà ôîðìóâàí³ íîâîãî â³÷êà, ìåòîäîì òðèâàëîãî
äðåíóâàííÿ ðåçèíîâèì äðåíàæåì, ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü ñêëàëà 33% òà ïîëÿãàëà
ó ñòåíîç³ íîâîóòâîðåíîãî â³÷êà. Ïðè ðîçñ³÷åíí³ ãîëîâíî¿ ïðîòîêè ï³äíèæíüî-
ùåëåïíî¿ ñëèííî¿ çàëîçè ç ïëàñòè÷íèì ôîðìóâàííÿì íîâîãî â³÷êà çà ìåòîäîþ
¹ 1 ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü ñêëàëà 13%, ç íèõ: ðóáöåâå çâóæåííÿ ïðîòîêè – 3%
òà 10% – ðåöåäèâ êàìåíåóòâîðåííÿ ó âíóòð³øíüîçàëîçèñò³é ÷àñòèí³ ñèñòåìè
ïðîòîê. Ïðè ðîçñ³÷åíí³ ãîëîâíî¿ ïðîòîêè òà ôîðìóâàíí³ íîâîãî â³÷êà çà ìåòîäîþ
¹ 2 óñêëàäíåíü íå âèíèêàëî. Ìåòîäà ôîðìóâàííÿ íîâîãî â³÷êà ãîëîâíî¿ ïðîòîêè
ïðèâóøíèõ çàëîç äîçâîëèëà çàïîá³ãòè âèíèêíåííþ óñêëàäíåíü.

Âèñíîâîê. Íà ï³äñòàâ³ îòðèìàíèõ äàíèõ ñòàëà î÷åâèäíîþ àòðàâìàòè÷í³ñòü
òà ô³ç³îëîã³÷í³ñòü ìàëî³íâàçèâíèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü íà ãîëîâíèõ ïðîòîêàõ
âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ çìåíøóâàëî çàïàëüí³ ÿâèùà òà
ïîêðàùóâàëî ñòàí çàëîçèñòèõ ïðîòîê³â ³ ñïðèÿëî íîðìàë³çàö³¿ òà â³äíîâëåííþ
ôóíêö³¿ ñëèííî¿ çàëîçè. Âèêîðèñòàííÿ ìåòîä³â ìàëî³íâàçèâíî¿ õ³ðóðã³¿ ãîëîâíèõ
ïðîòîê âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç º åôåêòèâíèì ó ë³êóâàíí³ õðîí³÷íèõ ñ³àëîàäåí³ò³â
ç ñ³àëîë³ò³àçîì, ùî çíà÷íî ñêîðî÷óº òåðì³í ë³êóâàííÿ òà çàïîá³ãàº âèíèêíåííþ
ìîæëèâèõ óñêëàäíåíü çàãàëüíîãî òà ì³ñöåâîãî õàðàêòåðó.
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ã. Õàðüêîâ

Àîðòî-áðîíõèàëüíîå ñîóñòüå (ÀÁÑ) – ñìåðòåëüíî îïàñíîå îñëîæíåíèå
ðàçëè÷íûõ ôîðì àíåâðèçì ãðóäíîé àîðòû (1,2). ÀÁÑ ðàçâèâàåòñÿ âñëåäñòâèå
ýðîçèè ñòåíêè áðîíõà èëè ëåãî÷íîé ïàðåíõèìû îò ïðèëåæàùåé àíåâðèçìû (3).

Êëàññè÷åñêîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ÀÁÑ ñîñòîèò èëè â ïðîòåçèðîâàíèè
ñåãìåíòà àîðòû (4,5), èëè â øóíòèðîâàíèè àíåâðèçìû è ïåðåâÿçêå àîðòû âûøå
è íèæå àíåâðèçìû (6).

Îïåðàöèÿ âûïîëíÿåòñÿ â óñëîâèÿõ âðåìåííîãî âíóòðèãðóäíîãî àîðòî-
àîðòàëüíîãî øóíòà (7), ëåâîïðåäñåðäíî-áåäðåííîãî øóíòà ñ ïîìîùüþ íàñîñà
ÀÈÊ (8), ïîëíîãî èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ãëóáîêîé ãèïîòåðìèè è
îñòàíîâêè êðîâîîáðàùåíèÿ (5).

Ëåòàëüíîñòü ïîñëå êëàññè÷åñêèõ õèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé ïðè ÀÁÑ ñîñ-
òàâëÿåò 22% (5).

Â ïîñëåäíèå ãîäû ðàçðàáîòàí àëüòåðíàòèâíûé ìåòîä ïðîòåçèðîâàíèÿ ïðè
àíåâðèçìàõ àîðòû – äèñòàíöèîííîå ýíäîïðîòåçèðîâàíèå ñàìîôèêñèðóþùèìñÿ
ñèíòåòè÷åñêèì ýíäîïðîòåçîì (9).

Øèðîêîå ïðèìåíåíèå ýòîãî ìåòîäà â ëå÷åíèè àíåâðèçì ãðóäíîé àîðòû
(10,11) ïîçâîëèëî ïðèìåíèòü åãî ó áîëüíûõ ñ ÀÁÑ (9,12).

Â ïîñëåäíèå ãîäû ÷èñëî ñîîáùåíèé î ïðèìåíåíèè ýòîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ
ÀÁÑ óâåëè÷èâàåòñÿ (13-17).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Íàìè îïåðèðîâàíî ÷åòâåðî áîëüíûõ ñ ÀÁÑ, îñëîæ-
í¸ííûõ ìàññèâíûì ë¸ãî÷íûì êðîâîòå÷åíèåì.

Áîëüíîé Â, 41 ãîäà, ïîñòóïèë ñ ìàññèâíûì ë¸ãî÷íûì êðîâîòå÷åíèåì,
ñíèæåíèåì àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, ïîòåðåé ñîçíàíèÿ. 26 ëåò íàçàä âûïîëíåíà
íåïðÿìàÿ èñòìîïëàñòèêà ñèíòåòè÷åñêîé çàïëàòîé ïî ïîâîäó êîàðêòàöèè àîðòû.
Àîðòîãðàôèÿ âûÿâèëà àíåâðèçìó â çîíå ðåêîíñòðóêöèè.

19.08.1993 ã. âûïîëíåíî äèñòàíöèîííîå ýíäîïðîòåçèðîâàíèå ñàìîôèêñè-
ðóþùèìñÿ ñèíòåòè÷åñêèì ýíäîïðîòåçîì ÷åðåç äâà äîñòóïà â ñîñóäèñòîå ðóñëî.
Àíåâðèçìà âûêëþ÷åíà èç êðîâîîáðàùåíèÿ, óñòðàíåíî ÀÁÑ. Ë¸ãî÷íîå
êðîâîòå÷åíèå íå ïîâòîðÿëîñü. ×åðåç 7 ëåò è 11 ìåñÿöåâ áîëüíîé ÷óâñòâóåò
ñåáÿ õîðîøî. Ïîçèöèÿ ýíäîïðîòåçà ñòàáèëüíàÿ, ôóíêöèÿ åãî õîðîøàÿ.

Ðåá¸íîê 2 ëåò è 8 ìåñÿöåâ, ó êîòîðîãî íà ôîíå ëå÷åíèÿ áðîíõîïíåâìîíèè
âîçíèêëî îáèëüíîå ë¸ãî÷íîå êðîâîòå÷åíèå àëîé êðîâüþ. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêè
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âûÿâëåíà “îïóõîëü“ ñðåäîñòåíèÿ, ïðîãðåññèâíî óâåëè÷èâøàÿñÿ â ðàçìåðàõ.
Ãðóäíàÿ àîðòîãðàôèÿ âûÿâèëà äåôåêò ñòåíêè äóãè àîðòû è àíåâðèçìó îãðîìíûõ
ðàçìåðîâ, ïîëíîñòüþ çàíèìàâøóþ ñðåäîñòåíèå è ÷àñòü ëåâîé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè.

23.11.1996 ã. âûïîëíåíà ïëàñòèêà äåôåêòà äóãè àîðòû äàêðîíîâîé çàïëàòîé
â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ãëóáîêîé ãèïîòåðìèè è ïîëíîé
îñòàíîâêè êðîâîîáðàùåíèÿ. Îïåðàöèÿ âûïîëíåíà èç ëåâîñòîðîííåãî òîðàêî-
òîìíîãî äîñòóïà. Âðåìÿ ïîëíîé îñòàíîâêè êðîâîîáðàùåíèÿ ñîñòàâèëî 40 ìèí.
Óøèò ”ïðîëåæåíü” â îáëàñòè âåðõíåé äîëè ëåâîãî ë¸ãêîãî. Â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå ïîòðåáîâàëîñü ïðîâåäåíèå äâóõ ñàíàöèîííûõ áðîíõîñêîïèé
ïîä íàðêîçîì. ×åðåç 6 ëåò ñîñòîÿíèå äåâî÷êè õîðîøåå.

Áîëüíàÿ Ê., 42 ëåò, ïîñòóïèëà â ñâÿçè ñ ìàññèâíûì ë ã̧î÷íûì êðîâîòå÷åíèåì,
ñîïðîâîæäàâøèìñÿ ãèïîòîíèåé. 22 ãîäà íàçàä âûïîëíåíî ïðîòåçèðîâàíèå àîðòû
òðóá÷àòûì ïðîòåçîì, à åù¸ ÷åðåç 5 ëåò – ïîäêëþ÷è÷íî-àîðòàëüíîå øóíòèðî-
âàíèå âòîðûì ïàðàëëåëüíûì ïðîòåçîì â ñâÿçè ñî ñòåíîçîì è êèíêèíãîì ïåðâîãî
ïðîòåçà. Àîðòîãðàôèÿ âûÿâèëà àíåâðèçìó äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçà ïîäêëþ÷è÷íî-
àîðòàëüíîãî øóíòà.

26.01.2001 ã. âûïîëíåíî ðàçîáùåíèå àîðòî-ë¸ãî÷íîãî ñîóñòüÿ è ðåàíàñòîìî-
çèðîâàíèå â çîíå äèñòàëüíîãî ïîäêëþ÷è÷íî-àîðòàëüíîãî øóíòà. Îïåðàöèÿ
âûïîëíåíà â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ãëóáîêîé ãèïîòåðìèè è
ïîëíîé îñòàíîâêè êðîâîîáðàùåíèÿ. Âðåìÿ ïîëíîé îñòàíîâêè êðîâîîáðàùåíèÿ
ñîñòàâèëî 30 ìèí. ×åðåç 16 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè ñîñòîÿíèå áîëüíîé óäîâëåò-
âîðèòåëüíîå. Áîëüíîé Á.,42 ëåò, ïîñòóïèë ñ ìàññèâíûì ë ã̧î÷íûì êðîâîòå÷åíèåì,
ñîïðîâîæäàâøèìñÿ ñíèæåíèåì àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ. Àîðòîãðàôèÿ âûÿâèëà
àíåâðèçìó ãðóäíîé àîðòû â çîíå èñòìîïëàñòèêè.

2.10.2001 ã. áîëüíîìó ïðîèçâåäåíî ðàçîáùåíèå àîðòî-ë¸ãî÷íîãî ñîóñòüÿ,
èññå÷åíèå àíåâðèçìû äèñòàëüíîãî îòäåëà äóãè è ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà
íèñõîäÿùåé àîðòû, ïðîòåçèðîâàíèå ñåãìåíòà àîðòû òðóá÷àòûì ïðîòåçîì â
óñëîâèÿõ âñïîìîãàòåëüíîãî èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ïî òèïó
áåäðåííîãî âåíî-àðòåðèàëüíîãî øóíòà áåç îñòàíîâêè ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè.
Îïåðàöèÿ âûïîëíåíà èç ëåâîñòîðîííåé òîðàêîòîìèè. ×åðåç 8 ìåñ ïîñëå
îïåðàöèè ñîñòîÿíèå áîëüíîãî óäîâëåòâîðèòåëüíîå.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Â áëèæàéøåì ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå ó âñåõ áîëüíûõ èìåëà ìåñòî ïíåâìîíèÿ, òðåáîâàâøàÿ
áðîíõîñêîïèè, à ó îäíîé áîëüíîé âûïîëíåíèÿ òðàõåîñòîìèè. Îòäàë¸ííûé ïåðèîä
ïðîòåêàë áåç îñëîæíåíèé.

Ó áîëüíîãî, êîòîðîìó âûïîëíåíî ýíäîïðîòåçèðîâàíèå, â òå÷åíèå 6 ëåò
ñîõðàíÿëàñü âîçäóøíàÿ ïàðàïðîòåçíàÿ ïîëîñòü, ïðîãðåññèâíî óìåíüøàâøàÿñÿ
â ðàçìåðàõ.

Ó áîëüíîé Ê.,41 ãîäà, èìåþò ìåñòî óìåðåííûå ïðîÿâëåíèÿ ýíöåôàëîïàòèè.
Âûâîäû. Ìåòîäîì âûáîðà â ëå÷åíèè àîðòî-áðîíõèàëüíûõ ñîóñòèé ÿâëÿåòñÿ

äèñòàíöèîííîå ýíäîïðîòåçèðîâàíèå. Îïàñíîñòü èíôèöèðîâàíèÿ ýíäîïðîòåçà
ïðè ÀÁÑ îêàçàëàñü ïðåóâåëè÷åííîé. Ïðè îòñóòñòâèè óñëîâèé äëÿ âûïîëíåíèÿ
îïåðàöèè ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ ïîêàçàíî êëàññè÷åñêîå ïðîòåçèðîâàíèå, â òîì
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÷èñëå ñ ïðèìåíåíèåì èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ â ñî÷åòàíèè ñ
öèðêóëÿòîðíûì àðåñòîì.
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Èíñòèòóò òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè ÀÌÍ Óêðàèíû
Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. À.À.Áîãîìîëüöà

Ïîðîêè ðàçâèòèÿ êèñòè îòëè÷àþòñÿ ìíîãîîáðàçèåì, ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ
ôóíêöèîíàëüíûõ ðàññòðîéñòâ è òÿæåñòüþ êîñìåòè÷åñêèõ íåäîñòàòêîâ(2),
êîòîðûå íàèáîëåå ïðèñóùè áîëüíûì ñ îòñóòñòâèåì èëè âûðàæåííûì
íàðóøåíèåì ôóíêöèè îïîçèöèîííîãî çàõâàòà (ÎÇ). Ñòåïåíü ñíèæåíèÿ ôóíêöèè
êèñòè ïðè ýòîì ñîñòàâëÿåò 30-50% (1). Äèàãíîñòèêà áîëüíûõ ñ íàðóøåíèåì
ÎÇ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñëîæíîñòè íå ïðåäñòàâëÿåò, ò.ê. ÿâëÿåòñÿ â îñíîâíîì
âåñüìà äåìîíñòðàòèâíîé ïàòîëîãèåé (3).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì â ïåðèîä ñ 1980 ïî 2001ã.
íàõîäèëîñü 120 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè âðîæäåííûìè àíîìàëèÿìè êèñòè, ó
êîòîðûõ îòñóòñòâîâàë ÎÇ. Èç íèõ æåíñêîãî è ìóæñêîãî ïîëà áûëî ïî 60
÷åëîâåê, ïðè÷åì ïîðàæåíèé îáåèõ êèñòåé áûëî ó 48 ïàöèåíòîâ. Áîëüíûå áûëè
ðàçäåëåíû íà 5 ãðóïï ïî ñõîäíîé äîìèíèðóþùåé ïàòîëîãèåé. 1-ÿ ãðóïïà
âêëþ÷àëà â ñåáÿ áîëüíûõ ñ ãèïî- è àïëàçèåé 1-ãî ïàëüöà áåç âûðàæåííûõ
äðóãèõ ïîðàæåíèé êèñòè è ïàëüöåâ – 13 ÷åëîâåê. 2-ÿ ãðóïïà – áîëüíûå, ó
êîòîðûõ âñòðå÷àëàñü èçîëèðîâàííàÿ ñãèáàòåëüíî-ïðèâîäÿùàÿ êîíòðàêòóðà 1-ãî
ïàëüöà – ÷åòûðå íàáëþäåíèÿ íà øåñòè êèñòÿõ. 3-ÿ ãðóïïà – íàðóøåíèÿ ÎÇ
ñî÷åòàëàñü ñ ñèíäêòèëèåé, ñèíáðàõèäàêòèëèåé, àìíèîòè÷åñêèìè ïåðåòÿæêàìè
è àìïóòàöèåé ïàëüöåâ êèñòè, ôðîíòàëüíîé óñòàíîâêîé 1-ãî ïàëüöà, âñåãî 38
÷åëîâåê. 4-ãðóïïà – ãèïî- è àïëàçèÿ 1-ãî ïàëüöà ïðè âðîæäåííîé ëó÷åâîé
êîñîðóêîñòè – 47 áîëüíûõ. 5-ÿ ãðóïïà – áîëüíûå ñ ïîëèäàêòèëèåé è
ïîëèôàëàíãèåé 1-ãî ïàëüöà – 18 ÷åëîâåê.

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïðè ñãèáàòåëüíî-ïðèâîäÿùåé êîíòðàêòóðå çàêëþ÷àëîñü
â Z-îáðàçíîì óäëèíåíèè ñóõîæèëèÿ äëèííîãî ñãèáàòåëÿ 1-ãî ïàëüöà ïðîêñèìàëüíåå
êàðïàëüíîé ñâÿçêè è îòñå÷åíèè êîðîòêîãî ñãèáàòåëÿ è ïîïåðå÷íîé ãîëîâêè
ïðèâîäÿùåé ìûøöû 1-ãî ïàëüöà ñ ïîñëåäóþùåé êîæíîé ïëàñòèêîé.

Ðàçãèáàòåëüíî-ïðèâîäÿùå-ðîòàöèîííàÿ êîíòðàêòóðà (ôðîíòàëüíàÿ óñòà-
íîâêà 1-ãî ïàëüöà) ñî÷åòàëàñü ñ äðóãèìè òÿæåëûìè àíîìàëèÿìè êèñòè:
ñèíáðàõèäàêòèëèåé, òðåõôàëàíãèàëüíîì 1-îì ïàëüöå, åãî óäâîåíèåì è óòðîåíèåì.
Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå çàêëþ÷àëîñü â óäàëåíèè äîïîëíèòåëüíûõ, êàê ïðàâèëî,
íåäîðàçâèòûõ ïàëüöåâ è ðîòàöèè ôðîíòàëüíî ðàñïîëîæåííîãî ïàëüöà.

Ïîñêîëüêó äåôîðìàöèÿ “áîëòàþùèéñÿ ïàëåö” â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ ñîïðîâîæäàåòñÿ ëó÷åâîé êîñîðóêîñòüþ(6), òî ïîñëå óñòðàíåíèÿ
ïîñëåäíåé, ñòàáèëèçàöèÿ 1-ãî ïàëüöà ïðè ãèïîïëàçèè 3-é ñòåïåíè ÿâëÿåòñÿ
îïòèìàëüíûì îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì(5). Ñóòü åå çàêëþ÷àåòñÿ â ôîðìèðî-
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âàíèè 1-é ïÿñòíîé êîñòè èç ÷àñòè 2-é ïÿñòíîé è çàêðûòèè êîñòíîé ðàíû
êîæíî-ïîäêîæíî-ôàñöèàëüíûì ëîñêóòîì ñ ôîðìèðîâàíèåì ïðàâèëüíîãî
ìåæïàëüöåâîãî ïðîìåæóòêà.

Ïðè áîëåå âûðàæåííîé ñòåïåíè ãèïîïëàçèè 1-ãî ïàëüöà èëè åãî îòñóòñòâèè
ïîëëèöèçàöèÿ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå îïòèìàëüíûì ìåòîäîì ðåêîíñòðóêöèè ÎÇ.
Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî çàêëþ÷àåòñÿ â òðàíñïîçèöèè âòîðîãî ïàëüöà â
ïîëîæåíèè îïîçèöèè. Îñíîâíûì ýòàïîì îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ ýêçàðòèêóëÿöèÿ
âòîðîé ïÿñòíîé êîñòè â ïÿñòíî-çàïÿñòíîì ñóñòàâå è óäàëåíèå åå ïðîêñèìàëüíåå
çîíû ðîñòà. Ïîñëåäóþùàÿ ðîòàöèÿ ïàëüöà íà 160 ãð. è ëàäîííîå îòâåäåíèå íà
40 ãð. îáåñïå÷èâàåò âûïîëíåíèå îïîçèöèîííûõ çàõâàòîâ.

Ïðè ìÿãêîòêàííîì ñðàùåíèè ïåðâîãî è âòîðîãî ïàëüöåâ ïðèìåíÿëàñü
ìåòîäèêà ïëàñòèêè 1-ãî ìåæïàëüöåâîãî ïðîìåæóòêà ðàçðàáîòàííàÿ Ìèõíåâè÷
Î.Ý. â 1982 ãîäó(4), êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò çàêðûòü åãî ìåñòíûìè íåñâîáîäíûìè
êîæíûìè ëîñêóòàìè, âñëåäñòâèå ÷åãî ðóáöîâàÿ çîíà íàõîäèòñÿ íà òûëüíîé
“íåðàáî÷åé” ïîâåðõíîñòè êèñòè.

Ïðè äåôåêòàõ ôàëàíã 1-ãî ïàëüöà âîçìîæíà ôàëàíãèçàöèÿ 1-é ïÿñòíîé
êîñòè, ïîçâîëÿþùàÿ äîáèòüñÿ âïîëíå óäîâëåòâîðèòåëüíîãî ôóíêöèîíàëüíîãî
ðåçóëüòàòà. Ïðèíöèï îïåðàöèè çàêëþ÷àåòñÿ â óãëóáëåíèè ìåæïàëüöåâîãî
ïðîìåæóòêà òàêæå ñ ïðèìåíåíèåì êîæíîé ïëàñòèêè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà
áîëüíûõ óäàëîñü çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü ôóíêöèîíàëüíûå è êîñìåòè÷åñêèå.
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ. Òîëüêî ó äâóõ áîëüíûõ 13-òè è 15-òè ëåò ñ àïëàçèåé 1-ãî
ïàëüöà â ñî÷åòàíèè ñ ëó÷åâîé êîñîðóêîñòüþ ïðè îïåðàöèè ïî ïîëëèöèçàöèè
2-ãî ïàëüöà íå óäàëîñü äîñòèãíóòü óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ââèäó
âûðàæåííîé ãèïîëàçèè âñåé êèñòè. Ó îäíîãî áîëüíîãî 10-òè ëåò ñ ñèíäàêòèëèåé
1-2-ãî ïàëüöåâ íàñòóïèë íåêðîç êîæíîãî ëîñêóòà ñôîðìèðîâàííîãî
ìåæïàëüöåâîãî ïðîìåæóòêà è ðàçâèëàñü âòîðè÷íàÿ ðóáöîâàÿ ïðèâîäÿùàÿ
êîíòðàêòóðà 1-ãî ïàëüöà.

Âûâîäû. 1. Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè íå ðåøåííûìè îñòàåòñÿ åùå ðÿä
âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ êëàññèôèêàöèåé äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ, òàêòè÷åñêèõ
è òåõíè÷åñêèõ íþàíñîâ ëå÷åíèÿ. 2. Ðåçóëüòàòû ñóõîæèëüíî-ìûøå÷íûõ
òðàíñïîçèöèé íà àíîìàëüíîé êèñòè èçó÷åíû íåäîñòàòî÷íî, è òðåáóþò
äàëüíåéøåé ðàçðàáîòêè â ïëàíå âûðàáîòêè ïîêàçàíèé ê èñïîëüçîâàíèþ è
ñîâåðøåíñòâîâàíèþ òåõíèêè èõ âûïîëíåíèÿ. 3. Íåîáõîäèìû äîïîëíèòåëüíûå
èññëåäîâàíèÿ è ðàçðàáîòêè ïî óëó÷øåíèþ êîíñòðóêöèè êîìïðåñèîííî-
äèñòðàêöèîííûõ àïïàðàòîâ èñïîëüçóåìûõ â õèðóðãèè êèñòè. 4. Ïðîáëåìû
êîððåêöèè àïëàçèè ïåðâîãî ïàëüöà, åãî óäâîåíèÿ è óòðîåíèÿ, âîññòàíîâëåíèÿ
ãèïîïëàçèðîâàííîãî 1-ãî ïàëüöà òðåáóåò äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé.

Ëèòåðàòóðà:

1. Ãîäóíîâà Ã.Ñ. “Î âîçðàñòíûõ ïîêàçàíèÿõ ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ âðîæäåííûõ
ñèíäàêòèëèé êèñòè” //Îðòîïåä. òðàâìàòîë.-1986.-¹8.-ñ.27-31.

2.  Ãîäóíîâà Ã.Ñ.,Øâåäîâ÷åíêî È.Â., Ñîêîëîâ À.Ô. “Ïðè÷èíû íåáëàãîïðèÿòíûõ ðåçóëüòàòîâ
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ðàäèàëüíîé ïîëèôàëàíãèè è ïîëèäàêòèëèè êèñòè”. Â êí. “Îøèáêè è
îñëîæíåíèÿ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà”.-
Ëåíèíãðàä.1983.-ñ.17.
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Óæãîðîäñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò

Ðàê ìîëî÷íî¿ çàëîçè (ÐÌÇ) ó ÷îëîâ³ê³â çóñòð³÷àºòüñÿ ð³äêî, àëå, ïðîòå, º
ñåðéîçíîþ ïðîáëåìîþ. Ó ñåðåäíüîìó ðàê ÷îëîâ³÷î¿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè çàéìàº
1% ó ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíîñò³ çëîÿê³ñíèìè íîâîóòâîðàìè öüîãî îðãàíà â
îáîõ ñòàòåé (Appelqvist P, Salmo M, 1982; Borgen P. et al., 1992). Ó 1999 ðîö³ â
Óêðà¿í³ ÐÌÇ çàíåäóæàëî 133 ÷îëîâ³êà, â Ðîñ³¿ – 398, ùî ñêëàëî 0,87% â³ä
15180 óñ³õ çàõâîð³ëèõ ö³ºþ ïàòîëîã³ºþ â Óêðà¿í³ ³ 0,92% â³ä 43005 óñ³õ
õâîðèõ íà ÐÌÇ ó Ðîñ³¿ (Òðàïåçí³êîâ Ì.Ì., Àêñåëü ª.Ì., 2001).

Îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ â ÷îëîâ³ê³â õâîðèõ íà ÐÌÇ, ó ïðîöåñ³ ïðèäáàííÿ
çíàíü ïðî çàêîíîì³ðíîñò³ ïðîãðåñ³¿ öüîãî çàõâîðþâàííÿ ïåðåòåðï³ëî ðÿä çì³í.
ßêùî ðàí³ø ºäèíèì ìåòîäîì îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ïî÷àòêîâèõ ñòàä³é ö³º¿
íîçîëîã³÷íî¿ ôîðìè áóëà ðàäèêàëüíà ìàñòåêòîì³ÿ (ÐÌÅ) â ð³çíèõ âàð³àíòàõ
âèêîíàííÿ (Crichlow R.W., 1972; Hodson G.R. et al., 1985), òî îñòàíí³ì ÷àñîì
ïåðåâàãà âñå ÷àñò³øå â³ääàºòüñÿ îðãàíîçáåð³ãàþ÷èì îïåðàö³ÿì ç íàñòóïíîþ
ïðîìåíåâîþ òåðàï³ºþ àáî æ áåç íå¿ (Borgen P. et al., 1992; Ciatto S et al, 1990;
Ribeiro G., 1985; Sandler B., 1994; Sulzok Z., Kves I, 1993). Ó äàíîìó äîñë³äæåíí³
ìè ïîñòàâèëè çàäà÷ó îö³íèòè âïëèâ âèäó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïðè ÐÌÇ ó
÷îëîâ³ê³â íà òðèâàë³ñòü æèòòÿ ³ áåçðåöèäèâíîãî ïåð³îäó.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ó äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åíî 168 õâîðèõ íà ÐÌÇ ÷îëîâ³ê³â,
ùî çíàõîäèëèñÿ ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì ³ îòðèìóâàëè ë³êóâàííÿ ó ÐÎÍÖ ³ì..
Ì.Ì.Áëîõ³íà ÐÀÌÍ ³ Çàêàðïàòñüêîìó îáëàñíîìó îíêîëîã³÷íîìó êë³í³÷íîìó
äèñïàíñåð³ çà ïåð³îä ç 1946 äî 2000 ðîêó. Ó âñ³õ õâîðèõ ä³àãíîç ï³äòâåðäæåíèé
ã³ñòîëîã³÷íî. Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ñêëàâ 56,1 ± 11,2 ðîêè. Â³äíîñíî ñòàä³éíîñò³
çàõâîðþâàííÿ, õâîð³ íà ÐÌÇ ÷îëîâ³êè ðîçïîä³ëèëèñÿ ó òàêèé ñïîñ³á: ñòàä³ÿ 0
– 2 ïàö³ºíò³â (1,19%); ñòàä³ÿ 1 – 22 (13,10%); ñòàä³ÿ 2à – 26 (15,48%);
ñòàä³ÿ 2á – 26 (15,48%); ñòàä³ÿ 3à – 10 (5,95%); ñòàä³ÿ 3á – 43 (25,60%);
ñòàä³ÿ 4 – 27 (16,07%).
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²ç 168 õâîðèõ ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ ð³çí³ âèäè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ
ïðîâåäåí³ ó 143 âèïàäêàõ (85,12%). Ïðè öüîìó âèêîíóâàëèñÿ íàñòóïí³
îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ: ÐÌÅ ïî Õîëñòåäó-Ìàéºðó – 31 (21,68%), ÐÌÅ ïî
Ïåéò³ – 65 (45,45%), ÐÌÅ ³ç çáåðåæåííÿì îáîõ ãðóäíèõ ì’ÿç³â – 29 (20,28%),
ìàñòåêòîì³ÿ – 5 (3,50%), ñåêòîðàëüíà ðåçåêö³ÿ – 5 (3,50%), ïàë³àòèâíà ðåçåêö³ÿ
ïóõëèíè – 6 (4,19%), âèä îïåðàö³¿ íå â³äîìèé – 2 (1,40%).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ³ ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïðè ïîð³âíÿíí³ òðèâàëîñò³ æèòòÿ
õâîðèõ íà ÐÌÇ ÷îëîâ³ê³â ó çàëåæíîñò³ â³ä âèäó âèêîíàíîãî îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ îòðèìàíà íàñòóïíà êàðòèíà. Â³äñîòîê õâîðèõ, ÿê³ ïåðåæèëè 5- òà
10-ë³òí³é ðóá³æ áóâ òàêèì: ïðè ÐÌÅ ïî Õîëñòåäó-Ìàéºðó – 50% òà 33%
â³äïîâ³äíî; ÐÌÅ ïî Ïåéò³ – 65% òà 48%; ÐÌÅ ³ç çáåðåæåííÿì îáîõ ãðóäíèõ
ì’ÿç³â – 65% òà 58%; ìàñòåêòîì³ÿ – 40% òà 20%; ñåêòîðàëüíà ðåçåêö³ÿ –
100% òà 38%. Âåëè÷èíà ð³âíÿ â³ðîã³äíîñò³ ïî òåñòó Gehan’s-Wilcoxon äîð³âíþº
0,01, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ðîçõîäæåííÿ â òðèâàëîñò³ æèòòÿ ñòàòèñòè÷íî
çíà÷èì³ ì³æ õî÷à á äâîìà ãðóïàìè ïàö³ºíò³â. Ïðè ïîð³âíÿíí³ âèæèâàííÿ ïàö³ºíò³â,
ÿêèì áóëè âèêîíàí³ ð³çí³ òèïè îïåðàö³é, âèÿâëåí³ íàñòóïí³ çàêîíîì³ðíîñò³.
Ðîçõîäæåííÿ ñòàòèñòè÷íî çíà÷èì³ ì³æ ãðóïîþ õâîðèõ, ÿêèì âèêîíàíà ÐÌÅ
ïî Õîëñòåäó-Ìàéºðó ³ ãðóïîþ, ÿêèì âèêîíàíà ÐÌÅ ïî Ïåéò³ (ð=0,025 Cox’s F
Test), ³ç êðàùèìè ïîêàçíèêàìè âèæèâàííÿ â îñòàíí³é ãðóï³. Êð³ì òîãî, õâîð³,
ùî ïåðåíåñëè ÐÌÅ ³ç çáåðåæåííÿì îáîõ ãðóäíèõ ì’ÿç³â, ìàëè á³ëüø âèñîê³
øàíñè ïðîæèòè 5 ³ 10 ðîê³â ó ïîð³âíÿíí³ ç ïàö³ºíòàìè, ÿêèì âèêîíóâàëàñÿ
ÐÌÅ ïî Õîëñòåäó-Ìàéºðó ³ ò³ëüêè ìàñòåêòîì³ÿ áåç ë³ìôàäåíåêòîì³¿. Ùî æ
ñòîñóºòüñÿ áåçðåöèäèâíîãî âèæèâàííÿ, òî ñòàòèñòè÷íî¿ â³ðîã³äíîñò³ ïðè
ïîð³âíÿíí³ ãðóï õâîðèõ ç ð³çíèìè âèäàìè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íå îòðèìàíî.
×àñòîòà ì³ñöåâèõ ðåöèäèâ³â òà ãåíåðàë³çàö³é ïðîöåñó ó âñ³õ ãðóïàõ áóëà
ïðèáëèçíî îäíàêîâîþ, çà âèíÿòêîì 40% ì³ñöåâèõ ðåöèäèâ³â ó ãðóï³ õâîðèõ,
ÿê³ ïåðåíåñëè ñåêòîðàëüíó ðåçåêö³þ ïóõëèíè (âñ³ õâîð³ ìàëè 1 ñòàä³þ ÐÌÇ,
âñ³ îïåðîâàí³ ó íåîíêîëîã³÷íèõ çàêëàäàõ).

Âèñíîâêè. 1. Ïðè ÐÌÇ ó ÷îëîâ³ê³â îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ â îáñÿç³
ñåêòîðàëüíî¿ ðåçåêö³¿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè íåäîñòàòíüî ÷åðåç âèñîêèé ðèçèê
ðîçâèòêó ì³ñöåâîãî ðåöèäèâó ïóõëèíè. 2. Îïòèìàëüíèé îáñÿã ðàäèêàëüíîãî
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 1-3 ñòàä³é ÐÌÇ ó ÷îëîâ³ê³â – ÐÌÅ ç³ çáåðåæåííÿì
îáîõ ãðóäíèõ ì’ÿç³â. Öåé âèä îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ íå ïðèçâîäèòü äî
çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ ì³ñöåâèõ ðåöèäèâ³â ïóõëèíè, ÷àñòîòè ãåíåðàë³çàö³¿ ïðîöåñó
³ íå çíèæóº çàãàëüíó âèæèâàííÿ õâîðèõ ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè âèäàìè ÐÌÅ.
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Óêðàèíñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ àêàäåìèÿ,
Ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 2, ã. Ïîëòàâà

Êîëîðåêòàëüíûé ðàê îñëîæíÿåòñÿ êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ â 20-40%
ñëó÷àåâ è ñîñòàâëÿåò 60-80% âñåõ ïðè÷èí íåïðîõîäèìîñòè òîëñòîé êèøêè
(Åðþõèí È.À. è äð., 1999). Äëèòåëüíîå áåññèìïòîìíîå òå÷åíèå ðàêà òîëñòîé
êèøêè (ÐÒÊ) ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî ó 15-35% áîëüíûõ ðàçâèòèå èëåóñà ÿâëÿåòñÿ
ïåðâûì ñèìïòîìîì çàáîëåâàíèÿ (Áîíäàðü Ã.Â. è äð., 2000). Äèàãíîñòèêà ÐÒÊ
íà ôîíå îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè (ÎÊÍ) ÿâëÿåòñÿ ñëîæíîé çàäà÷åé,
íå áîëåå 70-75% áîëüíûõ èìåþò ïåðåä îïåðàöèåé òî÷íûé äèàãíîç (Åôèìîâ
Ã.À., Óøàêîâ Þ.Ì., 1984).

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè äîîïåðàöèîííîé
äèàãíîñòèêè îáòóðèðóþùåãî ÐÒÊ ïóòåì âêëþ÷åíèÿ â êîìïëåêñíîå îáñëåäîâà-
íèå ìåòîäà óëüòðàçâóêîâîé èððèãîñêîïèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
363 áîëüíûõ ÐÒÊ, îñëîæíåííûì ÎÊÍ (ìóæ÷èí – 162 (44,6%), æåíùèí –
201(55,4%), ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ – 66,2 ãîäà), íàáëþäàâøèõñÿ â
õèðóðãè÷åñêèõ êëèíèêàõ ã.Ïîëòàâû â ïåðèîä 1990-2001 ãã. Âñå áîëüíûå
ïîñòóïèëè â ñòàöèîíàð â óðãåíòíîì ïîðÿäêå, ïîñëå îáñëåäîâàíèÿ è
óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà ÎÊÍ áûëè ïîäâåðãíóòû îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó.
Íà ² ýòàïå èññëåäîâàíèÿ (1990-1998 ãã.), âêëþ÷àþùåì 300 áîëüíûõ, â êîìïëåêñ
äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ïîìèìî ôèçèêàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ è
ëàáîðàòîðíûõ àíàëèçîâ âõîäèëà îáçîðíàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ îðãàíîâ áðþøíîé
ïîëîñòè, óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå, ðåêòîðîìàíîñêîïèÿ, ôèáðîãàñòðîäóî-
äåíîñêîïèÿ – ïî ïîêàçàíèÿì. Íà ²² ýòàïå èññëåäîâàíèÿ (1999-2001 ãã., 63
áîëüíûõ) ñòàíäàðòíûé íàáîð äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ áûë äîïîëíåí
óëüòðàçâóêîâîé èððèãîñêîïèåé. Ïîäãîòîâêà ê ÓÇ-èððèãîñêîïèè âêëþ÷àëà
çîíäîâóþ äåêîìïðåññèþ æåëóäêà, î÷èñòèòåëüíûå êëèçìû è ââåäåíèå ñïàçìî-
ëèòèêîâ. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè íà äèàãíîñòè÷åñêîì ïðèáîðå ESI-1000
(Èçðàèëü), ðàáîòàþùåì â ðåàëüíîì ìàñøòàáå âðåìåíè ñ ñåðîøêàëüíûì
èçîáðàæåíèåì, èñïîëüçóÿ êîíâåêñíûå äàò÷èêè ñ ÷àñòîòîé 3,5 ÌÃö.

Íàïîëíåíèå òîëñòîé êèøêè îñóùåñòâëÿëè ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì ñ
òåìïåðàòóðîé 37°Ñ (äî 2 ë) ñ ïîìîùüþ êàòåòåðà Ôîëåÿ, ââåäåííîãî â ïðÿìóþ
êèøêó è ñîåäèíåííîãî ñ àïïàðàòîì Áîáðîâà, ñíàáæåííîãî ìàíîìåòðîì. ×åðåç
ïåðåäíþþ áðþøíóþ ñòåíêó îïðåäåëÿëè ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå îáîäî÷íîé
êèøêè, èçìåðÿëè íàðóæíûé è âíóòðåííèé åå äèàìåòðû, îöåíèâàëè ýëàñòè÷íîñòü
ñòåíîê, õàðàêòåð îïîðîæíåíèÿ êèøêè, íàëè÷èå è ïðîòÿæåííîñòü ïàòîëîãè-
÷åñêîãî ïðîöåññà, ñîñòîÿíèå îáåèõ äîëåé ïå÷åíè.
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Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Íà ² ýòàïå èññëåäîâàíèÿ òî÷íàÿ
äîîïåðàöèîííàÿ äèàãíîñòèêà ðàêà òîëñòîé êèøêè ñ íåïðîõîäèìîñòüþ áûëà
îñóùåñòâëåíà ó 198(66%) áîëüíûõ. Îñòàëüíûå 102(34%) áîëüíûõ áûëè âçÿòû
â îïåðàöèîííóþ ñ ÿâëåíèÿìè íåðàçðåøèâøåéñÿ êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè,
îêîí÷àòåëüíûé äèàãíîç áûë ïîñòàâëåí ïîñëå ëàïàðîòîìèè è ðåâèçèè îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè. Íà ²² ýòàïå èññëåäîâàíèÿ òî÷íûé äèàãíîç äî îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà áûë ïîñòàâëåí ó 56(88,9%) èç 63 áîëüíûõ.

Ïðèìåíåíèå óëüòðàçâóêîâîé èððèãîñêîïèè íà ýòàïå ïåðâè÷íîé äèàãíîñòèêè
ñóùåñòâåííî äîïîëíÿëî äàííûå, ïîëó÷åííûå ïîñëå îáçîðíîé ðåíòãåíîñêîïèè
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Ýòîò ìåòîä ïîçâîëÿë íà äîîïåðàöèîííîì ýòàïå
îïðåäåëèòü: 1. Íàëè÷èå è ëîêàëèçàöèþ îïóõîëè, åå ðàçìåðû, ñòåïåíü èíâàçèè
êèøå÷íîé ñòåíêè, ïðîðàñòàíèå îïóõîëè â çàáðþøèííóþ êëåò÷àòêó, íàëè÷èå
îòäàëåííûõ ìåòàñòàçîâ â ïå÷åíè. 2. Ñòåïåíü îáòóðàöèè îïóõîëüþ ïðîñâåòà
òîëñòîé êèøêè (÷àñòè÷íàÿ, ïîëíàÿ). 3. Ñîñòîÿíèå òîíêîé êèøêè (îáû÷íîå, ïåðå-
ïîëíåíèå ãàçîì è êèøå÷íûì ñîäåðæèìûì). 4. Íàëè÷èå ñâîáîäíîé æèäêîñòè â
áðþøíîé ïîëîñòè. 5. Ïðè ïîâòîðíîé ÓÇÈ-èððèãîñêîïèè – îöåíèòü ýôôåêòèâ-
íîñòü êîíñåðâàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé ïî ðàçðåøåíèþ êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè
è îáîñíîâàòü ïîêàçàíèÿ ê îïåðàöèè.

Ïîëó÷åííàÿ èíôîðìàöèÿ ïîçâîëèëà áîëåå àäåêâàòíî îñóùåñòâèòü ïðåäîïå-
ðàöèîííóþ ïîäãîòîâêó è îïòèìèçèðîâàòü õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó, ÷òî ñïî-
ñîáñòâîâàëî ñíèæåíèþ ïîêàçàòåëÿ ëåòàëüíîñòè íà 13,2% (17,5% íà ²² ýòàïå
èññëåäîâàíèÿ ïðîòèâ 30,7% íà ² ýòàïå).

Ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè äëÿ ÓÇ-èððèãîñêîïèè ÿâëÿþòñÿ: ïåðèòîíèò, ïîäîçðå-
íèÿ íà ïåðôîðàöèþ òîëñòîé êèøêè, òÿæåëîå ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà.

Âûâîä. Âêëþ÷åíèå óëüòðàçâóêîâîé èððèãîñêîïèè â êîìïëåêñíîå îáñëåäî-
âàíèå áîëüíûõ ðàêîì òîëñòîé êèøêè, îñëîæíåííûì êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ,
ïîâûøàåò òî÷íîñòü äîîïåðàöèîííîé äèàãíîñòèêè íà 22,9%.

ÓÄÊ: 616.366 – 022: 617 – 089.168.1

² . Â .  Ø ó ì ë ÿ í ñ ü ê è é ,  Ô . Î .  Ã å í å ð à ë ü ÷ ó ê ,  Ð . Ï .  Ø ó ñ ò è ê ,
Â . É .  Ø ò ð è ì à é ò è ñ ,  Î . ª .  Ç à º ö ü

Ä Î Ñ Â ² Ä  Ï ² Ñ Ë ß Î Ï Å Ð À Ö ² É Í Î Ã Î  Â Å Ä Å Í Í ß  Õ Â Î Ð È Õ   Ç
Å Ì Ï ² ª Ì Î Þ  Æ Î Â × Í Î Ã Î  Ì ² Õ Ó Ð À

Ð³âíåíñüêèé îáëàñíèé êë³í³÷íèé ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íèé öåíòð
³ì. Â³êòîðà Ïîë³ùóêà

Ãîñòðèé õîëåöèñòèò º îäíèì ç íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ ãîñòðèõ çàõâîðþâàíü
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ùî çà ÷àñòîòîþ ïîñòóïàºòüñÿ ëèøå ãîñòðîìó
àïåíäèöèòó ³ ñêëàäàº áëèçüêî 18 % ãîñòðèõ õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Â 1 % âèïàäê³â â³í óñêëàäíþºòüñÿ åìï³ºìîþ òà âîäÿíêîþ
æîâ÷íîãî ì³õóðà. Âïðîâàäæåííÿ ëàïàðîñêîï³÷íèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü çíà÷íî
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ðîçøèðèëî ìîæëèâîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ãîñòðèé õîëåöèñòèò
³ ñïðèÿëî ïîêðàùàííþ éîãî ðåçóëüòàò³â.

Çà ïåð³îä ç 12 êâ³òíÿ 1995 ðîêó ïî 1 ñ³÷íÿ 2002 ðîêó â ÐÎÊËÄÖ ³ì.
Â³êòîðà Ïîë³ùóêà ïðîîïåðîâàíî 2228 õâîðèõ íà æîâ÷íîêàì’ÿíó õâîðîáó.
Ñåðåä íèõ áóëî 106 (4,7 %) ïàö³ºíò³â ç åìï³ºìîþ æîâ÷íîãî ì³õóðà (÷îëîâ³ê³â
– 16 (15,01 %), æ³íîê – 90 (84,9 %)). Á³ëüøîñò³ õâîðèõ – â³ä 20 äî 60 ðîê³â
(79 ïàö³ºíò³â (74, 5%)), â³ê 26 õâîðèõ (24,5 %) – á³ëüøå 60 ðîê³â. Ó 8 õâîðèõ
(7,5 %) âàãà ò³ëà ñòàíîâèëà ïîíàä 100 êã.

Ó 43 ïàö³ºíò³â (40,6 %) â àíàìíåç³ – íååôåêòèâíå êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ
â ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ.

Ç ìîìåíòó ãîñï³òàë³çàö³¿ îïåðàö³ÿ âèêîíàíà íà 1-øó äîáó â 18 ïàö³ºíò³â
(17 %), íà 2-ãó – â 79 ïàö³ºíò³â (74,5 %), á³ëüøå 3 ä³á – ó 9 ïàö³ºíò³â (8,5 %).

Â 62 ïàö³ºíò³â (58,5 %) åìï³ºìó æîâ÷íîãî ì³õóðà áóëî âèÿâëåíî íà ÓÇÄ
(ïîòîâùåííÿ ñò³íêè, çàñò³éíèé âì³ñò, íàáðÿêë³, äâîêîíòóðí³ ñò³íêè).

Ïðè âèêîíàíí³ îïåðàö³é âèðàæåíèé ïåðèõîëåöèñòèò ñïîñòåð³ãàëè ó 92
õâîðèõ (86,8 %), ïåðèõîëàíã³ò – ó 71 ( 67 %), ïåðèâåçèêàëüíèé àáñöåñ – ó 1
(0,9 %).

Ó 14 õâîðèõ (13 %) îïåðàö³þ äîâåëîñü çàâåðøèòè ëàïàðîòîì³ºþ, â
îñíîâíîìó ÷åðåç íåìîæëèâ³ñòü âèä³ëèòè æîâ÷íèé ì³õóð ç êîíãëîìåðàòó,
âèðàæåí³ äåñòðóêòèâí³ çì³íè â ñò³íö³ æîâ÷íîãî ì³õóðà.

Ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü âèêîðèñòîâóâàëè
ââåäåííÿ àíòèá³îòèê³â (çèíàöåô, öåôàçîë³í). Çèíàöåô ââîäèëè ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿
– âíóòð³øíüîâåííî â äîç³ 1,5 ã îäíîðàçîâî, à ó çâ’ÿçêó ç éîãî âèñîêîþ âàðò³ñòþ
íà 2 äîáó ïåðåõîäèëè íà öåôàçîë³í – ïî 1,0 ã 2 ðàçè íà äåíü âíóòð³øíüîì’ÿçîâî.
Êð³ì òîãî, ïðîâîäèëèñÿ ðåòåëüíèé ëàâàæ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ðîç÷èíîì
àíòèñåïòèêà (ôóðàöèë³í), ðåòåëüíèé ãåìîñòàç ó õîä³ îïåðàö³¿, äîäàòêîâî ó 86
ïàö³ºíò³â (81 %) âèêîíóâàëîñü äðåíóâàííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ç ìåòîþ
êîíòðîëþ çà âèä³ëåííÿìè òà ââåäåííÿì àíòèá³îòèê³â (öåôàçîë³í – ïî 0,5 ã 2
ðàçè íà äîáó). Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä  ó õâîðèõ â îñíîâíîìó ïðîõîäèâ
àêòèâíî, âñ³ õâîð³ âñòàâàëè òà õîäèëè â äåíü îïåðàö³¿.

Ó 46 ïàö³ºíò³â (43,4 %) ïðè ïðîâåäåíí³ âèùåîïèñàíèõ çàõîä³â òåìïåðàòóðà
ò³ëà â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä áóëà â íîðì³.

Ó 20 õâîðèõ (18,9 %) ñóáôåáðèëüíà òåìïåðàòóðà (äî 38 ãðàäóñ³â)
â³äì³÷àëàñü ïðîòÿãîì ïåðøî¿ äîáè. Ó 25 õâîðèõ (23,6 %) – óòðèìóâàëàñü íà 2
äîáó, â 10 õâîðèõ (9,4 %) – íà 3 äîáó, à ó 5 õâîðèõ (4,7 %) – íà 4 äîáó ï³ñëÿ
îïåðàö³¿.

Äðåíàæ áóëî çàáðàíî â îñíîâíîìó íà 2 äîáó (46 ïàö³ºíò³â (53,5 %)), 3
äîáó (27 ïàö³ºíò³â (31,4%)),  4 äîáó (9 ïàö³ºíò³â (10,5 %)), 5 äîáó (4 ïàö³ºíòè
(4,6 %)). Â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â äðåíàæ çàáèðàëè ï³ñëÿ íîðìàë³çàö³¿ ïîêàçíèê³â
òåìïåðàòóðè ò³ëà òà çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ âèä³ëåíü. Ñåðåäí³é ë³æêî-äåíü ó öèõ
õâîðèõ ñòàíîâèâ 5, 26 äíÿ.

Â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä âñ³ õâîð³ â çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³ âèïèñàí³ äîäîìó.
Óñêëàäíåíü íå ñïîñòåð³ãàëîñü.
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Øèðîêå âïðîâàäæåííÿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ õîëåöèñòåêòîì³¿ â ë³êóâàíí³ õâîðèõ
íà æîâ÷íîêàì’ÿíó õâîðîáó, ïðè äîñòàòí³é êâàë³ô³êàö³¿ õ³ðóðã³÷íî¿ áðèãàäè,
äîçâîëÿº âèêîíóâàòè îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó ãîñòðîãî êàëüêóëüîçíîãî õîëåöèñòèòó,
óñêëàäíåíîãî åìï³ºìîþ æîâ÷íîãî ì³õóðà. Íà îñíîâ³ àíàë³çó öèõ äàíèõ ìè
ââàæàºìî, ùî ïðè äåñòðóêòèâíèõ ôîðìàõ ãîñòðîãî êàëüêóëüîçíîãî õîëåöèñòèòó
îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ïîòð³áíî ðîçïî÷èíàòè ç ëàïàðîñêîï³÷íî¿ õîëåöèñòåêòîì³¿
³ ëèøå ïðè íåìîæëèâîñò³ ¿¿ âèêîíàííÿ – ïåðåõîäèòè íà ëàïàðîòîì³þ. Ìàëà
òðàâìàòè÷í³ñòü, êðàùèé êîñìåòè÷íèé åôåêò, çìåíøåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî áîëþ
(îñîáëèâî ïðè âàæêèõ ñóïðîâ³äíèõ ïàòîëîã³ÿõ, îæèð³íí³) ñïðèÿþòü á³ëüø
øâèäêîìó îäóæàííþ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ õâîðèõ ïðè ïðîâåäåíí³ ëàïàðîñêîï³÷íèõ
õîëåöèñòåêòîì³é.

ÓÄÊ 616.411-006-089

² . É .  ª â ñ ò à õ å â è ÷ ,  ß . ² .  Â è ã î â ñ ü ê à ,  Ô . Ï .  ² í ä å í ê î 1 ,
Þ . Ë .  ª â ñ ò à õ å â è ÷ ,  Ì . Ï .  Ï à â ë î â ñ ü ê è é 1,  Â . Ô .  ² í ä å í ê î ,

Â . Î .  Ë î ã ³ í ñ ü ê è é ,  Ì . Ì .  Ñ å ì å ð à ê ,  Î . Ì .  Ï î ë ³ ê ø à 2

Õ ² Ð Ó Ð Ã ² ß  Ñ Å Ë Å Ç ² Í Ê È ,  Â Ë À Ñ Í È É  Ä Î Ñ Â ² Ä

²íñòèòóò ïàòîëîã³¿ êðîâ³ òà òðàíñôóç³éíî¿ ìåäèöèíè ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Ëüâ³â,
1Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî,

25-òà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ì. Ëüâîâà

Õ³ðóðã³ÿ ñåëåç³íêè ÿê ãàëóçü çàãàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ âèíèêëà â³äíîñíî íåäàâíî.
Òðèâàëèé ÷àñ ñåëåç³íêó ðîçãëÿäàëè ÿê çàãàäêîâèé îðãàí (“organum plenum
mysterii”), à ¿¿ õ³ðóðã³þ çâîäèëè äî ñïëåíåêòîì³¿ ïðè òðàâìàòè÷íèõ ðîçðèâàõ.
Ðîçâèòêó õ³ðóðã³¿ ñåëåç³íêè ñïðèÿëè, ç îäí³º¿ ñòîðîíè, ðîçðîáêà ñó÷àñíèõ
ìåòîäèê îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà ñåëåç³íö³, à ç ³íøî¿ – íîâ³ çíàííÿ ïðî
áàãàòîãðàíí³ñòü ôóíêö³é ñåëåç³íêè â îðãàí³çì³.

Ìåòà ðîáîòè – âèâ÷èòè ³ îïðàöþâàòè ïîêàçàííÿ äî ñïëåíåêòîì³¿ òà  îðãàíî-
çáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é íà ñåëåç³íö³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äîñâ³ä êë³í³êè, ÿêèé îñíîâóºòüñÿ íà ìàòåð³àë³ âèêîíàííÿ
ïîíàä 1000 ñïëåíåêòîì³é ó õâîðèõ ç ãåìàòîëîã³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè (³ìóííà
òðîìáîöèòîïåí³ÿ (²ÒÏ), àâòî³ìóííà ãåìîë³òè÷íà àíåì³ÿ (À²ÃÀ), ñïàäêîâèé
ì³êðîñôåðîöèòîç (ÑÌÖ), ïóõëèíè êðîâ³ (õðîí³÷íèé ë³ìôîëåéêîç, íåãîäæê³íñüêà
ë³ìôîìà, îñòåîì³ºëîô³áðîç, õâîðîáà Ãîäæê³íà, âîëîñêîâîêë³òèííèé ëåéêîç));
35 îïåðàö³é ³ç çàëèøåííÿì ñåëåç³íêîâî¿ òêàíèíè ó ïàö³ºíò³â ç äîáðîÿê³ñíèìè
çàõâîðþâàííÿìè ñåëåç³íêè (ñïðàâæíÿ ³ ïñåâäîê³ñòè, òðàâìàòè÷íèé ðîçðèâ ³
ÿòðîãåííå (³íòðàîïåðàö³éíå) ïîøêîäæåííÿ, ãåìàòîìà, òðîìáîôëåá³òè÷íà
ñïëåíîìåãàë³ÿ, îñòåîì³ºëîô³áðîç).
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Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ñïëåíåêòîì³ÿ óñï³øíî
âèêîðèñòîâóºòüñÿ ïðè ñïàäêîâîìó ì³êðîñôåðîöèòîç³, ³ìóíí³é òðîìáîöèòîïåí³¿,
àâòî³ìóíí³é ãåìîë³òè÷í³é àíåì³¿, ïóõëèíàõ êðîâ³.

¯õ êë³í³÷íà åôåêòèâí³ñòü ñòàíîâèòü: ïðè ÑÌÖ – 99 %, ²ÒÏ – 75–80 %,
À²ÃÀ – 70 %.

Ó âèïàäêàõ ÑÌÖ, óñêëàäíåíîãî êàëüêóëüîçîì æîâ÷íîãî ì³õóðà ìè ï³ä ÷àñ
ñïëåíåêòîì³¿ íå çàñòîñîâóºìî õîëåöèñòåêòîì³¿, à âèêîíóºìî õîëåöèñòîòîì³þ,
ë³òîåêñòðàêö³þ. Äàíó îïåðàö³þ ìè ðîçðîáèëè òåõí³÷íî ³ ïðîîïåðóâàëè 25
ïàö³ºíò³â. Ïîêàçàííÿ äî ¿¿ âèêîíàííÿ º: íàÿâí³ñòü ï³ãìåíòíèõ êàìåí³â;
ôóíêö³îíàëüíå çáåðåæåííÿ ñò³íêè æîâ÷íîãî ì³õóðà; ïðîõ³äí³ñòü ïðîòîêè
æîâ÷íîãî ì³õóðà ³ çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè.

Â îñòàíí³ 20 ðîê³â íåìàº ëåòàëüíîñò³ ï³ñëÿ îïåðàö³é ç ïðèâîäó ²ÒÏ, ÑÌÖ,
À²ÃÀ.

Îïðàöüîâàíî ïîêàçàííÿ äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïóõëèí êðîâ³ (õðîí³÷íèé
ë³ìôîëåéêîç, íåãîäæê³íñüêà ë³ìôîìà, îñòåîì³ºëîô³áðîç, õâîðîáà Ãîäæê³íà,
âîëîñêîâîêë³òèííèé ëåéêîç). ̄ õ ðîçä³ëåíî íà îñíîâí³ òà äðóãîðÿäí³.

Áóäü-ÿêà ñïëåíåêòîì³ÿ ïðèçâîäèòü äî ³ìóíîäåô³öèòó. Â îñòàíí³ 2 ðîêè
ïðîÿâëÿºìî êðàéíþ îáåðåæí³ñòü â ïîêàçàííÿõ äî ñïëåíåêòîì³¿. Ìè ä³àãíî-
ñòóâàëè òðè ëåòàëüí³ âèïàäêè â³ä OPSI-ñèíäðîìó (overwhelming postsplenectomy
infection – íåïîäîëàíà ïîñòñïëåíåêòîì³÷íà ³íôåêö³ÿ). Ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè
çàñòîñîâóºìî ðåòåðïåí. Íåîáõ³äí³ ïîäàëüø³ êë³í³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ.

Ïðè äîáðîÿê³ñí³é ïàòîëîã³¿ íàìè îïðàöüîâàíî îðãàíîçáåð³ãàþ÷³ îïåðàö³¿
íà ñåëåç³íö³. Ðîçðîáëåíî ìåòîäèêó òàêèõ îïåðàö³é: ñïëåíîðàô³¿, ðåçåêö³¿
ñåëåç³íêè; âèäàëåííÿ ãåìàòîìè ñåëåç³íêè; ôåíåñòðàö³¿ òà åíóêëåàö³¿ ê³ñò
ñåëåç³íêè; àâòîòðàíñïëàíòàö³¿ ñåëåç³íêîâî¿ òêàíèíè.

Ïðîâåäåíî 35 îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é. Â òðüîõ âèïàäêàõ âòðó÷àííÿ
âèêîíàíî ëàïàðîñêîï³÷íèì ñïîñîáîì.

Ó íàñ âïåðøå â Óêðà¿í³ ïðè îñòåîì³ºëîô³áðîç³ âèêîíàíî ñóáòîòàëüíó
ðåçåêö³þ ñåëåç³íêè.

Âèñíîâêè. Ñïëåíåêòîì³ÿ ïðè ñïàäêîâîìó ì³êðîñôåðîöèòîç³ íà äàíèé ÷àñ º
îñíîâíèì çàñîáîì ë³êóâàííÿ, à ïðè ³ìóíí³é òðîìáîöèòîïåí³¿, àâòî³ìóíí³é
ãåìîë³òè÷í³é àíåì³¿, ïóõëèíàõ êðîâ³ – äîïîì³æíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ.

Îðãàíîçáåð³ãàþ÷³ îïåðàö³¿ íà ñåëåç³íö³, ïðè ¿¿ äîáðîÿê³ñí³é ïàòîëîã³¿, íå
ïîâèíí³ ââàæàòèñÿ àëüòåðíàòèâîþ äî ñïëåíåêòîì³¿, ïîñê³ëüêè âîíè äàþòü
ìîæëèâ³ñòü çáåðåãòè ôóíêö³þ ñåëåç³íêè òà óíèêíóòè ³ìóííî¿ íåäîñòàòíîñò³.
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ÓÄÊ 616.716.4-001.5:616.71-001.5-089.227.84:004.358

Î . ª .  Ì à ë å â è ÷ ,  Ä . Â .  × å ð í î â ,  Î . À .  Ê î ì î ê

Ê Î Ì Ï ’ Þ Ò Å Ð Í Å  Ì Î Ä Å Ë Þ Â À Í Í ß  Â  Î Ö ² Í Ö ²
Ì Î Æ Ë È Â Î Ñ Ò Å É  Ô ² Ê Ñ Ó Þ × È Õ  Ï Ð È Ñ Ò Ð Î ¯ Â  Ï Ð È

Î Ñ Ò Å Î Ñ È Í Ò Å Ç ²  Ï Å Ð Å Ë Î Ì ² Â  Í È Æ Í Ü Î ¯  Ù Å Ë Å Ï È

Äí³ïðîïåòðîâñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Ïðîáëåìè, ùî âèíèêàþòü ó ïðàêòè÷íèõ ë³êàð³â ó çâ’ÿçêó ç âèáîðîì ô³êñó-
þ÷î¿ êîíñòðóêö³¿ ïðè îïåðàö³¿ ìåòàëîîñòåîñèíòåç³ ïåðåëîì³â íèæíüî¿ ùåëåïè,
º àêòóàëüíèìè ³ â äàíèé ÷àñ.

Ë³êàð ïîâèíåí çðîáèòè âèá³ð: 1. ê³ëüêîñò³ ô³êñóþ÷èõ åëåìåíò³â (øóðóï³â),
¿õí³é ä³àìåòð ³ äîâæèíà (òðàíñêîðòèêàëüíà, ìîíîêîðòèêàëüíà); äîâæèíà, øèðèíà,
òîâùèíà ³ êîíô³ãóðàö³ÿ íàêëàäíî¿ òèòàíîâî¿ ïëàñòèíè; ê³ëüê³ñòü ³ ÿê³ñòü
äîäàòêîâèõ ô³êñóþ÷èõ åëåìåíò³â (âíóòð³øíüîðîòîâ³ øèíè, ïåëþñòêè ïëàñòèíè,
ÿê³ ï³äãèíàþòüñÿ , ïîçàðîòîâ³ èìîá³ë³çó÷³ àïàðàòè); ñï³ââ³äíîøåííÿ ê³ëüêîñò³
³ìïëàíòîâàíîãî ìåòàëó ç éîãî ô³êñóþ÷èìè ìîæëèâîñòÿìè.

Äëÿ âèÿâëåííÿ ïåðåâàã òîãî ÷è ³íøîãî ô³êñóþ÷îãî ïðèñòðîþ ïðè çàêð³ï-
ëåíí³ êîíêðåòíîãî ïåðåëîìó íèæíüî¿ ùåëåïè íàìè çàïðîïîíîâàíèé ìåòîä
ïåðåäîïåðàö³éíîãî êîìï’þòåðíîãî ìîäåëþâàííÿ. Ïðîïîíîâàíà ìåòîäèêà
ñïèðàºòüñÿ íà êîìï’þòåðíó ïðîãðàìó ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîäó ê³íöåâèõ
åëåìåíò³â, ùî äîçâîëÿº íà äîîïåðàö³éíîìó åòàï³ âèáðàòè àäåêâàòíó ô³êñóþ÷ó
êîíñòðóêö³þ â çàëåæíîñò³ â³ä õàðàêòåðó ïåðåëîìó.

Ïðè âèêîðèñòàíí³ äàíî¿ ìåòîäèêè ó 7 õâîðèõ ç ïåðåëîìàìè íèæíüî¿ ùåëåïè
â îáëàñò³ ¿¿ êóòà áóëî âèð³øåíå ïèòàííÿ ïðî âèá³ð ê³ëüêîñò³ ³ ÿêîñò³ ô³êñóþ÷èõ
øóðóï³â, ¿õíüî¿ ëîêàë³çàö³¿, â³ä³áðàíà íåîáõ³äíà ê³ëüê³ñòü îïîðíèõ ïåëþñòê³â
íàê³ñòêîâèõ ì³í³ïëàñòèí âëàñíî¿ êîíñòðóêö³¿ (ïàòåíò Óêðà¿íè ¹ 39746À â³ä
15.06.2001.).

Âèñíîâîê. Âñòàíîâèëè, ùî çà äîïîìîãîþ äàíî¿ ìåòîäèêè âäàºòüñÿ çìåíøèòè
ê³ëüê³ñòü çàêð³ïëÿþ÷èõ øóðóï³â ³ îïîðíèõ ïåëþñòê³â ³ ¿õíº îïòèìàëüíå
ðîçòàøóâàííÿ íà ôðàãìåíòàõ ùåëåïè ïðè çáåðåæåíí³ ìàêñèìàëüíèõ ô³êñóþ÷èõ
ìîæëèâîñòåé êîíñòðóêö³¿. Íà íàø ïîãëÿä íîâ³ êîíñòðóêö³¿ äëÿ îñòåîñèíòåçó
ïåðåëîì³â ê³ñòîê ïîâèíí³ ïðîõîäèòè òåñòóâàííÿ çà äîïîìîãîþ ïðîïîíîâàíî¿
ìåòîäèêè äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ ¿õí³õ ïåðåâàã íàä ³ñíóþ÷èìè ïðîòîòèïàìè.
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ÓÄÊ 617.55 – 007.43 – 08.

Ò . Ò .  Ê î â ò ó í ,  Â . ² .  Ø à ò ê î â ñ ü ê è é

Ë I Ê Ó Â À Í Í ß  Õ Â Î Ð È Õ  Ç  Â Å Ë È Ê È Ì È  I  ÂÅËÅÒÅÍÑÜÊÈÌÈ
Ñ Å Ð Å Ä È Í Í È Ì È  Ï I Ñ Ë ß Î Ï Å Ð À Ö I É Í È Ì È  Â Å Í Ò Ð À Ë Ü Í È Ì È

Ã Ð È Æ À Ì È

Äåðæàâíèé çàêëàä "Ðåñïóáë³êàíñüêà êëiíi÷íà ëiêàðíÿ", ì. Òèðàñïîëü, Ìîëäîâà

Ïðåäñòàâëåíî àíàëiç ëiêóâàííÿ 204 õâîðèõ ç âåëèêèìè i âåëåòåíñüêèìè
ïiñëÿîïåðàöiéíèìè âåíòðàëüíèìè ãðèæàìè. Îïåðàöiÿìè âèáîðó â äàíî¿ êàòåãîðii
õâîðèõ áóëè êîìáiíîâàíà ïëàñòèêà ç äiåïiòåëiçîâàíèì àâòîäåðìàëüíèì êëàïòåì
i íîâà îðèãiíàëüíà ìåòîäèêà iç òðàíñïîçèöiºþ ïðÿìèõ ì'ÿçiâ æèâîòà. Ñòâîðåíî
ìàòåìàòè÷íó ìîäåëü âåíòðàëüíîi ãðèæi. Âèçíà÷åííÿ âêàçàíèõ ó ìîäåëi
ïàðàìåòðiâ äàº çìîãó ðîçðàõóâàòè îïòèìàëüíó âåëè÷èíó øêiðíèõ êëàïòiâ,
çàáåçïå÷óº óìîâè äëÿ çáåðåæåííÿ âíóòð³øíüî÷åðåâíîãî òèñêó, çìåíøåííÿ
òèñêó íà ëiíiþ øâiâ.

Íà ñòîðiíêàõ âiò÷èçíÿíîi i çàðóáiæíîi ëiòåðàòóðè íåçìiííî îáãîâîðþþòüñÿ
ïèòàííÿ ëiêóâàííÿ õâîðèõ ç âåëèêèìè i âåëåòåíñüêèìè ïiñëÿîïåðàöiéíèìè òà
ðåöèäèâíèìè âåíòðàëüíèìè ãðèæàìè (ÏÂÃ). Íåçâàæàþ÷è íà âåëèêó êiëüêiñòü
ðîçðîáëåíèõ ñïîñîáiâ ãåðíiîïëàñòèêè, ðåçóëüòàòè ëiêóâàííÿ äàíîi êàòåãîðii
õâîðèõ çàëèøàþòüñÿ íå çàâæäè óñïiøíèìè, à êiëüêiñòü ðåöèäèâiâ âàðiþº âiä 43
äî 46 % (2, 4, 5, 9, 10).

Ç âïðîâàäæåííÿì ó êëiíi÷íó ïðàêòèêó àëîïëàñòè÷íèõ ñïîñîáiâ ç'ÿâèëàñü
ïåðñïåêòèâà äëÿ ïiäâèùåííÿ ðàäèêàëüíîñòi ëiêóâàííÿ ñêëàäíèõ ôîðì ÏÂÃ.
Îäíàê ñó÷àñíi ñèíòåòè÷íi òðàíñïëàíòàòè êîøòóþòü äîðîãî i íå äîñòóïíi âñiì
êàòåãîðiÿì õâîðèõ. Òîìó áiëüøiñòü õiðóðãiâ ïðîäîâæóº âèêîðèñòîâóâàòè
àâòîïëàñòè÷íi ìåòîäè ãåðíiîïëàñòèêè (4, 9).

Ìàòåðiàëè i ìåòîäè. Íàìè ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ëiêóâàííÿ õâîðèõ ç
ÏÂÃ, ùî ïåðåáóâàëè ó ÐÊË ì. Òèðàñïîëÿ ç 1990 ïî 2000 ð. Çà âêàçàíèé ïåðiîä
ó õiðóðãi÷íå âiääiëåííÿ ãîñïiòàëiçîâàíî 3073 õâîðèõ ç ãðèæàìè ðiçíîi ëîêàëi-
çàöii, ç íèõ 567 (18,45 %) – ç ïiñëÿîïåðàöiéíèìè i ðåöèäèâíèìè ãðèæàìè. Â
óðãåíòíîìó ïîðÿäêó ç íàÿâíiñòþ îçíàê çàùåìëåííÿ ïðîîïåðîâàíî 61 (10,75%),
ïëàíîâî – 506 (89,25 %) õâîðèõ.

Ñåðåä ïàöiºíòiâ áóëî 423 (83,6 %) æiíêè ³ 83 (16,4 %) ÷îëîâiêè. Ó âiöi äî
39 ðîêiâ – 69 (12,84 %), âiä 40 äî 59 – 266 (52,57 %), âiä 60 äî 79 – 170 (33,59 %),
ïîíàä 80 – 2 (0,33 %), òàê áè ìîâèòè, äîìiíóþòü ëþäè ïðàöåçäàòíîãî âiêó.

Çã³äíî ç êëàñèôiêàöiºþ Ê.Ä. Òîñêiíà i Â.Â. Æåáðîâñüêîãî (9) ãðèæi
íåâåëèêèõ i ñåðåäíiõ ðîçìiðiâ ïðîäiàãíîñòîâàíî ó 302 (59,68 %), âåëèêi – ó
121 (23.91 %), âåëåòåíñüêi – ó 83 (16,4 %). Ñåðåä íèõ 27 õâîðèì íåîäíîðàçîâî
çðîáëåíî îïåðàö³¿ íà îðãàíàõ ÷åðåâíîi ïîðîæíèíè. Ïî äâi ëàïàðîòîìii â àíàìíåçi
– ó 10, ïî òðè – ó 13, ïî ÷îòèðè – ó 2 i ïî ï'ÿòü – ó 2. Íåîäíîðàçîâî ïðîîïå-
ðîâàíi ç ïðèâîäó ðåöèäèâíèõ ãðèæ 105 õâîðèõ. Îäèí ðåöèäèâ âiäìi÷åíî ó 79,
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äâà – ó 18, òðè – ó 2, ÷îòèðè – ó 1, ï'ÿòü – ó 3, äåñÿòü – ó îäíîãî i øiñòíàäöÿòü
– ó îäíîãî õâîðîãî. Òàêèì ÷èíîì, íà ìîìåíò ïðèáóòòÿ äî øïèòàëþ 132 õâîðèõ
ïåðåíåñëè 345 îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà ïåðåäíié ÷åðåâíié ñòiíöi i îðãàíàõ
÷åðåâíîi ïîðîæíèíè.

Õâîði ìàëè ãðèæó âiä äâîõ òèæí³â äî 24 ðîêiâ. Ó òåðìií äî ðîêó, òîáòî äî
ðîçâèòêó äèñòðîôi÷íèõ çìií ó ì'ÿçîâî-àïîíåâðîòè÷íèõ êëàïòÿõ íàâêîëî
ãðèæîâèõ âîðiò (4,7), ïðîîïåðîâàíî 57 (11,27 %) õâîðèõ.

Ñóïðîâ³äí³ çàõâîðþâàííÿ âèÿâëåíî ó 48 (41 %) õâîðèõ ç ãðèæàìè âåëèêèõ
ðîçìiðiâ i 58 (66 %) – ç âåëåòåíñüêèìè. Íàé÷àñòiøèìè ç íèõ áóëè îæèðiííÿ
(17.65 %), IÕÑ (15,69 %), êàðä³îñêëåðîç àòåðîñêëåðîòè÷íèé ç ïîðóøåííÿì
ñåðöåâîãî ðèòìó (14,7 %), ãiïåðòîíi÷íà õâîðîáà (8,82 %), õðîíi÷íèé
îáñòðóêòèâíèé áðîíõiò (2,45 %), öóêðîâèé äiàáåò (2,45 %).

Îïåðàöiºþ âèáîðó ïðè ëiêóâàííi 83 (70,3 %) õâîðèõ ç âåëèêèìè i 61
(73,5 %) õâîðîãî ç âåëåòåíñüêèìè ÏÂÃ áóëà êîìáiíîâàíà ïëàñòèêà ç
äååïiòåëiçîâàíèì àâòîäåðìàëüíèì êëàïòåì, ïiäãîòîâëåíèì çà åêñïðåñ-ìåòîäèêîþ
Â.Í. ßíîâà (1976).

Ç 1997 ðîêó â ÐÊË ì. Òèðàñïîëÿ âèêîðèñòîâóºòüñÿ íîâà îðèãiíàëüíà
ìåòîäèêà ïðè ëiêóâàííi âåëèêèõ i âåëåòåíñüêèõ ãðèæ (1). Çà äîïîìîãîþ
çàïðîïîíîâàíîãî ñïîñîáó ëiêâiäîâóºòüñÿ ñàìà ãðèæà, ðîçñiêàþòüñÿ ðóáöåâî-
çìiíåíi òêàíèíè ïî õîäó ãðèæîâèõ âîðiò. Âiäíîâëþþòüñÿ òîïîãðàôî-àíàòîìi÷íi
ñïiââiäíîøåííÿ ì'ÿçî-àïîíåâðîòè÷íèõ ñòðóêòóð ïåðåäíüîi ÷åðåâíîi ñòiíêè
øëÿõîì òðàíñïîçèöii ïðÿìèõ ì'ÿçiâ: âèêîíóþòüñÿ ïîñëàáëþþ÷i ðîçðiçè ïî
çîâíiøíüîìó êðàþ ï³õâè ïðÿìèõ ì'ÿçiâ æèâîòà, êîòð³ ïðèéìàþòü ñâié
ôiçiîëîãi÷íèé ñòàí. Íà ñåðåäèííó ðàíó íàêëàäàþòüñÿ çâè÷àéíi âóçëîâi øâè i
çàõîïëþþòüñÿ ïåðåäíi ëèñòêè ï³õâ ïðÿìèõ ì'ÿçiâ. Âåëè÷èíà ïîñëàáëþþ÷èõ
ðîçðiçiâ êîðåëþº ç îá'ºìîì âïðàâëÿþ÷îi ãðèæîâî¿ ðå÷îâèíè, ùî äîçâîëÿº
çáiëüøèòè îá'ºì ÷åðåâíîi ïîðîæíèíè çà ðàõóíîê ïëàñòèêè îòðèìàíèõ äåôåêòiâ
àâòîäåðìàëüíèìè êëàïòÿìè i çàáåçïå÷óº óìîâè äëÿ çáåðåæåííÿ âíóòðiøíüîãî
÷åðåâíîãî òèñêó. Çà äàíîþ ìåòîäèêîþ ïðîîïåðîâàíî 14 õâîðèõ (16,27 %) ç
âåëåòåíñüêèìè ãðèæàìè.

Ïiñëÿ ïëàíîâèõ îïåðàöié ç ïðèâîäó ÏÂÃ ïîìåðëî 5(0,99 %) õâîðèõ. Âiê
õâîðèõ ç âåëèêèìè i âåëåòåíñüêèìè ÏÂÃ – âiä 55 äî 69 ðîêiâ. Ñìåðòü íàñòàëà
ó òåðìií âiä 30 ãîäèí äî 14 äiá ïiñëÿ îïåðàöii. Ïðè÷èíîþ ëåòàëüíîñòi ó òðüîõ
õâîðèõ áóëà òðîìáîåìáîëiÿ ëåãåíåâîi àðòåðii, â îäíîãî – ãîñòðà ñåðöåâà
íåäîñòàòíiñòü, â îäíîãî õâîðîãî – íåçäiéñíåííÿ øâiâ ç ðîçâèòêîì ðîçëèòîãî
ãíiéíîãî ïåðèòîíiòó ïiñëÿ ðåçåêöii òîíêî¿ êèøêè ïiä ÷àñ ãåðíiîëàïàðîòîìii.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Àíàëiç ðåçóëüòàòiâ ëiêóâàííÿ ó
ðàííié òåðìií ïiñëÿ îïåðàöii ïîêàçóº âèñîêó ÷àñòîòó óñêëàäíåíü ó 20 (35 %)
õâîðèõ ç âåëåòåíñüêèìè ãðèæàìè, ïðîîïåðîâàíèõ ìåòîäîì àâòîäåðìàëüíîi
ïëàñòèêè, ó 4 (33 %) – ìåòîäîì  òðàíñïîçèöii ì'ÿçiâ, ó 10 (8,5 %) – ç âåëèêèìè
ÏÂÃ. Òåðìií ïåðåáóâàííÿ ó ñòàöiîíàði ñêëàäàº âiä 21 äî 66 äiá ó çâ'ÿçêó ç
ðiçíèìè óñêëàäíåííÿìè ÿê çi ñòîðîíè ðàíè, òàê i çàãàëüíîñîìàòè÷íèìè. Ìè
ââàæàºìî, ùî îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ çàãàëüíèõ óñêëàäíåíü, íàñàìïåðåä
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ïíåâìîíii, çàãîñòðåííÿ õðîíi÷íîãî áðîíõiòó, ãîñòðîi ëåãåíåâî-ñåðöåâîi
íåäîñòàòíîñòi, º ãiïîâåíòèëÿöiÿ. Âîíà çóìîâëåíà çìåíøåííÿì îá'ºìó ÷åðåâíîi
ïîðîæíèíè, ïiäâèùåííÿì âíóòðiøíüîãî ÷åðåâíîãî òèñêó i ðîçâèòêîì ñèíäðîìó
àáäîìiíàëüíîi êîìïðåñii (2,3,8) óæå íà ôîíi íàÿâíîi ñóïðîâ³äíîi ïàòîëîãii. Òðèâàëå
íîñiííÿ ãðèæi, íàÿâíiñòü âèðàæåíèõ äèñòðîôi÷íèõ çìií, íàòÿíóòiñòü ì'ÿêèõ òêàíèí
÷åðåâíîi ñòiíêè ïiä ÷àñ ãåðíiîïëàñòèêè ïîðÿä ç ïiäâèùåííÿì âíóòðiøíüîãî
÷åðåâíîãî òèñêó ñïðèÿþòü ðîçâèòêó ìiñöåâèõ óñêëàäíåíü çi ñòîðîíè ðàíè.

Äëÿ âèðiøåííÿ öèõ ïðîáëåì íàìè ðîçðîáëåíà ìàòåìàòè÷íà ìîäåëü
âåíòðàëüíîi ãðèæi. Çà äîïîìîãîþ ìàòåìàòè÷íîi ìîäåëi ìîæíà âèçíà÷èòè îá'ºì
ãðèæi V. Ïðè ãðèæîâîìó âèïèíàííi çà ôîðìîþ, áiëüøîþ ÿê ïiâêóëÿ, îá'ºì V
ìîæíà âèðàõóâàòè çà ôîðìóëîþ:

 Ìåíøîþ ÿê ïiâêóëÿ:

äå R – ðàäióñ ïåðåäáà÷åíîãî øàðó,
d – äiàìåòð êîëà çàñàäè ãðèæi.
Ùîá âèçíà÷èòè ïàðàìåòðè ôîðìóëè, íåîáõiäíî âèìiðÿòè äîâæèíó êîëà â

îñíîâ³ ãðèæi Ñ i äîâæèíó äóãè D óçäîâæ ïîâåðõíi ãðèæi ó ïëîùèíi ii âåëèêîãî
ïåðåòèíó. Âêàçàíi âèìiðè âèêîíóþòüñÿ ó ïîëîæåííi õâîðîãî ñòîÿ÷è ïðè ëåãêîìó
íàïðóæåííi ïåðåäíüîi ÷åðåâíîi ñòiíêè. Ïðè íàÿâíîñòi âêàçàíèõ âåëè÷èí d =       ,
à D =

Ç ³íøîãî áîêó, V =                 , äå L – äîâæèíà áîêîâîãî ðîçðiçó äëÿ
çáiëüøåííÿ âíóòðiøíüîãî îá'ºìó ÷åðåâíîi ïîðîæíèíè íà âåëè÷èíó V, l –
øèðèíà êëàïòÿ, d – âiääàëü ïîâåðõíîñòi êëàïòÿ äî çàäíüîi ïîâåðõíi ÷åðåâíîi
ñòiíêè. Çíàþ÷è îá'ºì ãðèæi V i ïîäàþ÷è îäèí ç ðîçìiðiâ, íàïðèêëàä L, ìîæíà
âèçíà÷èòè øèðèíó ìàëîi äiàãîíàëi êëàïòÿ l. Òàêèì ÷èíîì, âèçíà÷åííÿ âêàçàíèõ
ó ìàòåìàòè÷íié ìîäåëi ïàðàìåòðiâ äàñòü ìîæëèâiñòü ðîçðàõóâàòè îïòèìàëüíó
âåëè÷èíó ïîñëàáëþþ÷èõ ðîçðiçiâ i øêiðíèõ êëàïòiâ, çàáåçïå÷èòü óìîâè äëÿ
çáåðåæåííÿ âíóòðèøíüîãî ÷åðåâíîãî òèñêó, çìåíøåííÿ òèñêó íà ëiíiþ øâiâ (6).

Âèñíîâêè. Êîìáiíîâàíà àâòîäåðìàëüíà ãåðíiîïëàñòèêà ìîæå áóòè ìåòîäîì
âèáîðó ïðè ëiêóâàííi õâîðèõ ç âåëèêèìè i âåëåòåíñüêèìè ÏÂÃ çà óìîâè
çáåðåæåííÿ âíóòðiøíüîãî ÷åðåâíîãî òèñêó, âiäíîâëåííÿ òîïîãðàôîàíàòîìi÷íèõ
ñïiââiäíîøåíü ì'ÿêèõ òêàíèí ÷åðåâíîi ñòiíêè, çìåíøåííÿ íàïðóãè ïî ëiíii øâiâ.

Àâòîðè âèñëîâëþþòü ïîäÿêó ïðîô. Ï.I. Õàäæi çà îáãîâîðåííÿ ðÿäó ïèòàíü
i öiííi ïîðÿäè.

Ëiòåðàòóðà

1. À.ñ. íà èçîáðåòåíèå ¹ 210 "Ñïîñîá ïëàñòèêè ñðåäèííûõ ãðûæ", âûäàííîå 02.11.98. ã.
Ðåñïóáëèêàíñêèì àãåíòñòâîì èíòåëëåêòóàëüíîé ñîáñòâåííîñòè ïðè Ìèíèñòåðñòâå þñòèöèè
ÏÌÐ. Â.Í. ßíîâ; Ò.Ò. Êîâòóí.
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2. Áàÿçèòîâ ß.Ã. Ýôôåêòèâíîñòü àëëîïëàñòèêè ïðè ëå÷åíèè ãèãàíòñêèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ
è ðåöèäèâíûõ ãðûæ æèâîòà. Êëií. õið.- 2000.-5.-ñ. 19-21.

3. Åãèåâ Â.Í., Ðóäàêîâà Ì.Í., Ñâàòêîâñêèé Ì.Â. Ãåðíèîïëàñòèêà áåç íàòÿæåíèÿ òêàíåé â
ëå÷åíèè ïîñëåîïåðàöèîííûõ âåíòðàëüíûõ ãðûæ. Õèðóðã.- 2000.- 6. ñ. 18-22.

4. Çàðèâ÷àöêèé Ì.Ô., ßãîâêèí Â.Ô. Áîëüøèå è ãèãàíòñêèå ïîñëåîïåðàöèîííûå âåíòðàëüíûå
ãðûæè.- Ïåðìü, 1996.- ñ. 17-21

5. Êèðïè÷åâ À.Ã., Ñóðêîâ Í.À. Ñîâðåìåííûå ïðèíöèïû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ïîñëåîïåðàöèîííûõ âåíòðàëüíûõ ãðûæ. Êðåìëåâñêàÿ ìåäèöèíà  Êëèí. Âåñòí.- 2000.-2. ñ. 15-21.

6. Êîâòóí Ò.Ò., Àêïåðîâ È.À., Øèëüêåð Ä.À. Ìàòåìàòè÷åñêàÿ ìîäåëü âåíòðàëüíîé ãðûæè.
Ìåäèêî-áèîë. ïðîáëåìû Ïðèäíåñòðîâüÿ: Ìàòåðèàëû íàó÷. êîíô.Òèðàñïîëü, 2000.- 3. ñ. 95-97.

7. Ðîëüùèêîâ È.Ì., Êðàâöîâ Þ.À., Ãðèãîðþê À.À., è äð. Ïðèìåíåíèå ðàññàñûâàþùèõñÿ
ïîëèìåðîâ äëÿ ïëàñòèêè ïîñëåîïåðàöèîííûõ âåíòðàëüíûõ ãðûæ. Õèðóðã.- 2001.- 4. ñ. 43-46.

8. Ðîùèí Ã.Ã. Äåêîìïðåññèâíàÿ ëàïàðîñòîìèÿ êàê ìåòîä âûáîðà â ëå÷åíèè ñèíäðîìà
àáäîìèíàëüíîé êîìïðåññèè. Êëií. Õið.- 2000.- 10. ñ. 38-40.

9. Òîñêèí Ê.Ä., Æåáðîâñêèé Â.Â. Ãðûæè áðþøíîé ñòåíêè.- Ìîñêâà: Ìåäèöèíà, 1990.- ñ. 7-9.
10. Ôåäîðîâ Â.Ä.,Àäàìÿí À.À., Ãîãèÿ Á.Ø. Ëå÷åíèå áîëüøèõ è ãèãàíòñêèõ âåíòðàëüíûõ

ãðûæ. Õèðóðã.- 2000.-1. ñ. 11-14.

ÓÄÊ :616.33-002.2-089.168.1-06

È . ß .  Ì à ê ø à í î â ,  Ã . Ã .  Ì à ð ì û ø ,  È . Ò .  Ö è ë è í ä ç ü

Ï Ð Î Ô È Ë À Ê Ò È Ê À  È  Ë Å × Å Í È Å  Ä Ó Î Ä Å Í Î Ã À Ñ Ò Ð À Ë Ü Í Î Ã Î
ÐÅÔËÞÊÑÀ

Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Ãðîäíî, ÐÁ

Äóîäåíîãàñòðàëüíûé ðåôëþêñ (ÄÃÐ) – îäèí èç ñàìûõ ÷àñòûõ ïàòîëîãè-
÷åñêèõ ñèíäðîìîâ, îáóñëîâëèâàþùèõ áîëåçíü îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà. Ðåçåêöèè
æåëóäêà, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ óäàëåíèåì ïèëîðè÷åñêîãî æîìà èëè âàãîòîìèè ñ
äðåíèðóþùèìè îïåðàöèÿìè, ïðèâîäÿùèå ê ðàçðóøåíèþ åãî, â ïîäàâëÿþùåì
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðèâîäÿò ê ðàçâèòèþ ÄÃÐ è ðåôëþêñ-ãàñòðèòà.

Óãëóáëåííîå èññëåäîâàíèå, âêëþ÷àâøåå îïðåäåëåíèå êîíöåíòðàöèè æåë÷-
íûõ êèñëîò â æåëóäî÷íîì ñîêå, ïîêàçàëî, ÷òî ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Á I
â ðàçëè÷íûõ ìîäèôèêàöèÿõ ÄÃÐ ðàçâèâàåòñÿ ó 80...86% îïåðèðîâàííûõ
áîëüíûõ, ïðè ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Á II â ðàçëè÷íûõ ìîäèôèêàöèÿõ – ó 89…98%,
ïðè ÑÏÂ ñ æåëóäî÷íî-äóîäåíàëüíûì àíàñòîìîçîì ïî Äæàáóëåþ – ó 66%.

ÄÃÐ â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ìîæåò áûòü ëåãêîé,
ñðåäíåé òÿæåñòè è òÿæåëûé. Ê ñ÷àñòüþ, òÿæåëàÿ ôîðìà ÄÃÐ âñòðå÷àåòñÿ
ïðèìåðíî ó 20% îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ. Òåì íå ìåíåå, äëèòåëüíî ñóùåñò-
âóþùèé ÄÃÐ íåìèíóåìî âûçûâàåò ðåôëþêñ-ãàñòðèò ñ âûòåêàþùèìè ïîñëåä-
ñòâèÿìè, êîòîðûå ðåçêî óõóäøàþò êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ, ñóùåñòâåííî
ñíèæàþò òðóäîñïîñîáíîñòü.

Ðåêîíñòðóêöèÿ ðàçëè÷íûõ ìîäèôèêàöèé Á I è Á II â êëàññè÷åñêèé âàðèàíò
ïî Ðó ñ Ó-îáðàçíûì àíàñòîìîçîì íåñêîëüêî óëó÷øèëà ðåçóëüòàòû, íî íå äàëà
æåëàåìîãî ýôôåêòà, ÄÃÐ ïðè ýòîì ñîõðàíèëñÿ ó 33,3% îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ.
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Ýêñïåðèìåíòàëüíûé ïîèñê âîçìîæíîñòè ïðîôèëàêòèêè ÄÃÐ ïðè ðåçåê-
öèè æåëóäêà è îáåñïå÷åíèÿ ðåçåðâóàðíîé ôóíêöèè êóëüòè æåëóäêà ïîçâîëèë
ðàçðàáîòàòü èñêóññòâåííûé æîì, êîòîðûé ôîðìèðîâàëè ñðàçó çà æåëóäî÷íî-
êèøå÷íûì àíàñòîìîçîì. Äàííûé æîì îïòèìàëüíî ñî÷åòàåòñÿ òîëüêî ñ
ðåçåêöèåé æåëóäêà ïî Ðó ñ Ó-îáðàçíûì àíàñòîìîçîì (à.ñ. ¹1680090, 1991,
ÑÑÑÐ). Èäåÿ ðàçðàáîòàííîãî ñïîñîáà ôîðìèðîâàíèÿ æîìà òîùåé êèøêè:
1) âûêëþ÷åíèå èç ñîïðÿæåííîé ìûøå÷íîé ðåãóëÿöèè ó÷àñòêà òîùåé êèøêè,
ñíàáæåííîãî êðîâîîáðàùåíèåì è èííåðâàöèåé, ïðèâîäèò ê àâòîíîìíîé ôóíêöèè
äàííîãî ó÷àñòêà; 2) óäâîåíèå ìûøå÷íîé ñòåíêè êèøêè ïîçâîëÿåò ñîçäàòü
ó÷àñòîê ñ ôóíêöèåé êèøå÷íîãî æîìà, ñëèçèñòàÿ ïðè ýòîì íå äîëæíà
ïîâðåæäàòüñÿ; 3) îïòèìàëüíàÿ øèðèíà âûêëþ÷åííîãî ó÷àñòêà êèøêè, êîòîðàÿ
îáåñïå÷èâàåò áàðüåðíóþ ôóíêöèþ, äîëæíà áûòü ðàâíîé ïðèìåðíî 1/4 ïåðèìåòðà
êèøêè, ïîñêîëüêó áîëåå óçêèé ó÷àñòîê ñîçäàåò íåäîñòàòî÷íîå ïðåïÿòñòâèå
äâèæåíèþ õèìóñà, à áîëåå øèðîêèé – ïðèâîäèò ê ñòàçó; 4) öèðêóëÿðíîå
âûêëþ÷åíèå ñåðîçíî-ìûøå÷íûõ ñëîåâ ñ ïîñëåäóþùèì ôîðìèðîâàíèåì æîìà
â ýêñïåðèìåíòå íåðåäêî îñëîæíÿëîñü íåïðîõîäèìîñòüþ, âñëåäñòâèå «ïðîâà-
ëèâàíèÿ» ìûøå÷íîé äóïëèêàòóðû ïî õîäó ïåðèñòàëüòèêè êèøêè.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðåàëèçàöèÿ ñïîñîáà ôîðìèðîâàíèÿ æîìà òîùåé êèøêè: 1) ðå-
çåêöèÿ æåëóäêà ïî Ðó ñ Ó-îáðàçíûì àíàñòîìîçîì íà ðàññòîÿíèè 15…20 ñì îò
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî àíàñòîìîçà; 2) â 2…4 ñì îò æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
àíàñòîìîçà íà òîùåé êèøêå â ïîïåðå÷íîì íàïðàâëåíèè ïðîèçâîäÿòñÿ äâà
ïàðàëëåëüíûõ ðàçðåçà, îòñòîÿùèõ äðóã îò äðóãà íà ðàññòîÿíèè, ðàâíîì 1/4
ïåðèìåòðà êèøêè; 3) ðàññåêàþòñÿ òîëüêî ñåðîçà è ìûøå÷íûé ñäîè êèøêè,
âûêðîåííûé ó÷àñòîê äîëæåí êðîâîñíàáæàòüñÿ ïðÿìûì ñîñóäîì, èäóùèì îò
àðêàäû ê ñòåíêå êèøêè; 4) äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ «ïðîâàëèâàíèÿ» ñôîðìèðî-
âàííîãî æîìà â ïðîñâåò êèøêè, ïðè ðàññå÷åíèè ñåðîçû è ìûøå÷íîé ñòåíêè
îñòàâëÿþòñÿ íåïåðåñå÷åííûìè óçêèå ó÷àñòêè 2-3 ìì, ïðèëåæàùèå ê áðû-
æåå÷íîìó è ïðîòèâîáðûæåå÷íîìó êðàÿì êèøêè; 5) êðàÿ âûêðîåííîé ïîëîñêè
ñøèâàþòñÿ ìåæäó ñîáîé îòäåëüíûìè êàïðîíîâûìè èëè äåêñîíîâûìè øâàìè,
ôîðìèðóåòñÿ ñåðîçíî-ìûøå÷íàÿ äóïëèêàòóðà; 6) ñøèâàÿ ëàòåðàëüíûå êðàÿ
ðàçðåçîâ, ïîãðóæàþò ñôîðìèðîâàííûé æîì â ïðîñâåò êèøêè.

Ïåðâè÷íàÿ ðåçåêöèÿ ïî Ðó ñ ôîðìèðîâàíèåì èñêóññòâåííîãî æîìà ïðîèçâåäåíà
61 áîëüíîìó ñ îñëîæíåííîé ÿçâåííîé áîëåçíüþ, â òîì ÷èñëå ÄÃÐ èìåë ìåñòî ó
66,5%. Îòëè÷íûå è õîðîøèå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ó 82%, óäîâëåòâîðèòåëüíûå
ó 18%. Óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû çàðåãèñòðèðîâàíû ó áîëüíûõ ðåôëþêñ-
ãàñòðèòîì, êîòîðûé ðàçâèëñÿ äî îïåðàöèè. Ðèòìè÷íî-ïîðöèîííûé òèï ýâàêóàöèè
ïîñëå îïåðàöèè âûÿâëåí ó 86,6% îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ.

16 áîëüíûì ïîäîáíàÿ îïåðàöèÿ ïðîèçâåäåíà êàê ïîâòîðíîå ðåêîíñòðóê-
òèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïðè òÿæåëîì ÄÃÐ, â òîì ÷èñëå ó 7 áîëüíûõ ñî÷åòàâøåìñÿ
ñ äåìïèíã-ñèíäðîìîì. Ïðè óêàçàííîé ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè îïåðàòèâíîå
âìåøàòåëüñòâî âêëþ÷àëî: ðåçåêöèþ æåëóäêà, óäàëåíèå äåìïèíã-÷óâñòâèòåëüíîé
çîíû òîùåé êèøêè, ôîðìèðîâàíèå Ó-îáðàçíîãî àíàñòîìîçà, èñêóññòâåííîãî
æîìà è êëàïàíà-èíâàãèíàòà íà îòâîäÿùåé ïåòëå, â öåëÿõ çàìåäëåíèÿ ïàññàæà
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õèìóñà ïî òîíêîé êèøêå. Ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ âûïîëíÿëàñü îïèñàííàÿ âûøå
ðåçåêöèÿ ïî Ðó ñ ôîðìèðîâàíèåì èñêóññòâåííîãî æîìà. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ
ïîëó÷åíû õîðîøèå áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû.

Ïðèâåäåííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî îïåðàöèÿ ïî Ðó ñ ôîðìè-
ðîâàíèåì èñêóññòâåííîãî æîìà íà îòâîäÿùåé êèøêå íàäåæíî ïðåäóïðåæäàåò
ðàçâèòèå ÄÃÐ ïðè ðåçåêöèè æåëóäêà è ìîæåò ñëóæèòü ìåòîäîì âûáîðà ïðè
åãî ëå÷åíèè ïîñëå òèïîâûõ ðåçåêöèé.

ÓÄÊ   616.24-006:615.849.19-616-073.584

Þ.À. Àáëèöîâ,  Ñ.Ñ. Õàðíàñ,  Þ.Â. Ïàâëîâ,  Â.Á. Ëîù¸íîâ,
Â.Ê.  Ðûáèí,  À.Þ.  Àáëèöîâ,  È . Í .  Ç à â ð à æ è í à
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Ìîñêîâñêàÿ Ìåäèöèíñêàÿ Àêàäåìèÿ èì. È.Ì. Ñå÷åíîâà, ÍÈÈ ãðóäíîé õèðóðãèè

Ïðîáëåìà äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ïåðèôåðè÷åñêèõ îïóõîëåé
ë¸ãêîãî äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòà¸òñÿ àêòóàëüíîé. Óñòàíîâëåíèå òî÷íîãî
äèàãíîçà îïðåäåëÿåò âûáîð ìåòîäà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà (òîðàêîòîìèÿ,
òîðàêîñêîïèÿ), îïòèìàëüíûé äîñòóï è îáú¸ì îïåðàöèè. Ñ öåëüþ äèôôåðåí-
öèàëüíîé äèàãíîñòèêè ïåðèôåðè÷åñêèõ îïóõîëåé ë ã̧êîãî â ÍÈÈ ãðóäíîé õèðóðãèè
ÌÌÀ èì. Ñå÷åíîâà È.Ì. ïðèìåíÿåòñÿ ìåòîä òðàíñòîðàêàëüíîé ëàçåðíîé
ôëþîðåñöåíòíîé äèàãíîñòèêè (îïòè÷åñêîé áèîïñèè) çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé
ë ã̧êîãî ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ è ðåíòãåíòåëåâèäåíèÿ.  Ìåòîä îñíîâàí  íà ñïîñîáíîñòè
ýíäîãåííûõ ïîðôèðèíîâ è  èõ äåðèâàòîâ íàêàïëèâàòüñÿ â ïàòîëîãè÷åñêèõ òêàíÿõ.
Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ ýòèõ ñîåäèíåíèé ÿâëÿåòñÿ ñïîñîáíîñòü èçáèðàòåëüíî
ïîãëîùàòü ñâåò îïðåäåë¸ííîé äëèíû âîëíû â âèäèìîé îáëàñòè ñïåêòðà è
ôëþîðåñöèðîâàòü (â ìîëåêóëå ïîðôèðèíà, ïîãëîòèâøåé êâàíò ñâåòà, ýëåêòðîíû
ïåðåõîäÿò íà áîëåå âûñîêèé ýíåðãåòè÷åñêèé óðîâåíü; ïðè âîçâðàùåíèè
ýëåêòðîíîâ íà èñõîäíûé óðîâåíü ÷àñòü èõ ýíåðãèè èçëó÷àåòñÿ â âèäå ôîòîíîâ,
äëèíà âîëíû êîòîðûõ áîëüøå äëèíû âîëíû âîçáóæäàþùåãî ñâåòà – ëàçåðíî –
èíäóöèðîâàííàÿ ôëþîðåñöåíöèÿ). Ðàíåå ïðîâåä¸ííûå èññëåäîâàíèÿ  ïîêàçàëè ,
÷òî íàèáîëüøåå ñîäåðæàíèå ýíäîãåííûõ ïîðôèðèíîâ ëîêàëèçóåòñÿ â áûñòðî
ïðîëèôåðèðóþùèõ êëåòêàõ – ýòî  ÿâëÿåòñÿ áèîëîãè÷åñêîé îñíîâîé ôëþîðåñöåí-
òíîé äèàãíîñòèêè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé. Ðåàëüíûå ñïåêòðàëüíûå õàðàêòå-
ðèñòèêè îáóñëîâëåíû åù¸ è ôëþîðåñöåíöèåé äåïîçèòîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ
ëèïèäîâ, ïðîäóêòîâ íåêðîçà è äåãðàäàöèè ãåìîãëîáèíà; çàâèñÿò îò êîëè÷åñòâà
êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ, ãåìîãëîáèíà è ïèãìåíòà â òêàíÿõ.

 Òðàíñòîðàêàëüíàÿ ëàçåðíàÿ ñïåêòðîñêîïèÿ áûëà âûïîëíåíà 50 ïàöèåíòàì
ñ ïåðèôåðè÷åñêèìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè ë¸ãêèõ. Äàííûå ëàçåðíîé ñïåêòðîñêî-
ïèè ñðàâíèâàëèñü ñ ðåçóëüòàòàìè îêîí÷àòåëüíîãî ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäî-
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âàíèÿ. Çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ ë ã̧êèõ äèàãíîñòèðîâàíû ó 31 ïàöèåíòà
(ïëîñêîêëåòî÷íûé ðàê, àäåíîêàðöèíîìà,ìåëêîêëåòî÷íûé ðàê, áðîíõèîëîàëü-
âåîëÿðíûé ðàê), äîáðîêà÷åñòâåííûå ó 19 (ãàìàðòîõîíäðîìà, î÷àãîâàÿ ïíåâìîíèÿ,
ïíåâìîñêëåðîç). Ðàçìåðû ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà âàðüèðîâàëèñü îò 1,5 ñì  äî
6,0 ñì â äèàìåòðå. Îïòè÷åñêàÿ áèîïñèÿ ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ âûïîëíåíà ïàöèåíòàì
ñ ñóáïëåâðàëüíî ðàñïîëîæåííûìè îïóõîëÿìè (ìàêñèìàëüíîå ðàññòîÿíèå îò
âèñöåðàëüíîé ïëåâðû íå ïðåâûøàëî 1,0 ñì.), ïîä êîíòðîëåì ðåíòãåíòåëåâèäåíèÿ
ðàññòîÿíèå îò âèñöåðàëüíîé ïëåâðû äîñòèãàëî 2,5 ñì.

Äëÿ âûïîëíåíèÿ òðàíñòîðàêàëüíîé ëàçåðíîé ñïåêòðîñêîïèè èñïîëüçîâàëñÿ
óëüòðàçâóêîâîé  àïïàðàò ôèðìû “Siemens”,     ãèáêèé ìíîãîêàíàëüíûé îïòè÷åñêèé
êàòåòåð äèàìåòðîì 1,5 ìì è ìíîãîêàíàëüíûé ëàçåðíûé ñïåêòðàëüíûé àíàëèçàòîð
«LESA-5» ïðîèçâîäñòâà «BIOSPEK» (Ðîññèÿ), ãèáêèé êàòåòåð-ïðîâîäíèê (d –
3 ìì). Âîçáóæäåíèå ôëþîðåñöåíöèè îñóùåñòâëÿëîñü ãåëèé-íåîíîâîé ëàçåðíîé
óñòàíîâêîé ñ äëèíîé âîëí 632,8 íì, ðàçðàáîòàííîé Èíñòèòóòîì îáùåé ôèçèêè
ÐÀÍ. Äàííûå îáðàáàòûâàëèñü ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðíîé ïðîãðàììû «LESA
SOFT».  Ïåðâûì ýòàïîì ïðîèçâîäèëàñü ïóíêöèÿ îáðàçîâàíèÿ ë¸ãêîãî ïîä
êîíòðîëåì ÓÇÈ  èëè ðåíòãåíòåëåâèäåíèÿ äëÿ ïîëó÷åíèÿ öèòîëîãè÷åñêîãî
ìàòåðèàëà, çàòåì , ê ïîâåðõíîñòè îáðàçîâàíèÿ óñòàíàâëèâàëñÿ ãèáêèé êàòåòåð
(d-3 ìì), ïî êîòîðîìó ïðîâîäèëîñü îïòè÷åñêîå âîëîêíî «LESA-5», ïðîöåäóðà
çàêàí÷èâàëàñü èçìåðåíèåì ñïåêòðà íîðìàëüíîé òêàíè (ìåæð¸áåðíîé ìûøöû).
Ñïåêòð ëàçåðíîé ôëþîðåñöåíòíîé  äèàãíîñòèêè ðåãèñòðèðîâàëñÿ èç êàæäîé
òî÷êè îòäåëüíî. Êàæäûé ñïåêòð õàðàêòåðèçîâàëñÿ ïàðàìåòðîì  Ê, ðàâíîìó
îòíîøåíèþ èíòåíñèâíîñòè ôëþîðåñöåíöèè ê èíòåíñèâíîñòè ðàññåÿííîé
ëàçåðíîé êîìïîíåíòû. Ïî èçìåðåííîìó ñîîòíîøåíèþ èíòåíñèâíîñòè ðàññåÿ-
ííîé ëàçåðíîé êîìïîíåíòû è ìàêñèìàëüíîé âåëè÷èíû èíòåíñèâíîñòè
ôëþîðåñöåíöèè îöåíèâàëè äèàãíîñòè÷åñêóþ êîíòðàñòíîñòü (ÄÊ), ïîêàçûâà-
þùóþ âî ñêîëüêî ðàç èíòåíñèâíîñòü îäíîãî ó÷àñòêà, íàïðèìåð, îïóõîëè, âûøå
èíòåíñèâíîñòè äðóãîãî ó÷àñòêà,  ìåæð¸áåðíîé ìûøöû. Â ðàíåå âûïîëíåííûõ
èññëåäîâàíèÿõ óñòàíîâëåíî, ÷òî ÄÊ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé íå ìåíåå 1,63;
à ÄÊ äîáðîêà÷åñòâåííûõ îáðàçîâàíèé – íå áîëåå 1,18.

Äàííûå òðàíñòîðàêàëüíîé îïòè÷åñêîé áèîïñèè ñîïîñòàâëÿëèñü ñ ðåçóëüòà-
òàìè ïëàíîâîãî ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ó îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ è ñ
ðåçóëüòàòàìè öèòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ó íåîïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ. Ó 25
ïàöèåíòîâ ñ çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè ȩ̈ ãêèõ äàííûå òðàíñòîðàêàëüíîé ëàçåðíîé
ñïåêòðîñêîïèè ïîäòâåðæäåíû ðåçóëüòàòàìè ìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ó
ïàöèåíòîâ ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè îáðàçîâàíèÿìè ë ã̧êèõ ðàñõîæäåíèé ðåçóëüòàòîâ
îïòè÷åñêîé áèîïñèè ñ ðåçóëüòàòàìè öèòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ èëè ãèñòîëî-
ãè÷åñêîãî íå áûëî. Òî÷íûé äèàãíîç óñòàíîâëåí ó 88% ïàöèåíòîâ.

 Íàø ìåòîä, ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûìè , èìååò ðÿä ïðåèìóùåñòâ: 1.
èñêëþ÷åíà âîçìîæíîñòü èìïëàíòàöèîííîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ (ëàçåðíàÿ
ôëþîðåñöåíòíàÿ ñïåêòðîñêîïèÿ âûïîëíÿåòñÿ íà ïîâåðõíîñòè îïóõîëè). 2. ñêîðîñòü
âûïîëíåíèÿ ïðîöåäóðû ( 3-5 ìèí). 3. ìîáèëüíîñòü äèàãíîñòè÷åñêîãî êîìïëåêñà.

Ïåðâûå ðåçóëüòàòû òðàíñòîðàêàëüíîé ëàçåðíîé ñïåêòðîñêîïèè ïîä êîíòðîëåì
ÓÇÈ èëè ðåíòãåíòåëåâèäåíèÿ óêàçûâàþò íà  ïåðñïåêòèâíîñòü ìåòîäà â ïëàíå
óëó÷øåíèÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ïåðèôåðè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé ë ã̧êîãî.
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Ìîñêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. È.Ì. Ñå÷åíîâà

Â ïóëüìîíîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå êëèíèöèñòû íåðåäêî ïðèáåãàþò ê îáøèð-
íîìó êîìïëåêñó èíâàçèâíûõ è íåèíâàçèâíûõ ëó÷åâûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ,÷òî
ÿâëÿåòñÿ òÿæåëîé íàãðóçêîé äëÿ áîëüíîãî è ìåä. ïåðñîíàëà è ñóùåñòâåííî
óäëèíÿåò ïåðèîä äîîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêëà
íåîáõîäèìîñòü â ðàçðàáîòêå è âíåäðåíèè â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó àëüòåð-
íàòèâíûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ òîðàêàëüíûõ áîëüíûõ, èìåþùèõ âûñîêóþ
äèàãíîñòè÷åñêóþ öåííîñòü è íå íåñóùèõ ðàäèàöèîííóþ îïàñíîñòü äëÿ
ïàöèåíòîâ è ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà.

Áîëüíûì ñ îïóõîëÿìè è õðîíè÷åñêèìè íàãíîèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè
ëåãêèõ âûïîëíåíî 60 òðàíñòîðàêàëüíûõ àñïèðàöèîííûõ áèîïñèé ïàòîëîãè÷åñêèõ
îáðàçîâàíèé ëåãêèõ ïîä êîíòðîëåì óëüòðàçâóêà.Àáñîëþòíûìè ïðîòèâîïî-
êàçàíèÿìè ê òðàíñòîðàêàëüíîé àñïèðàöèîííîé áèîïñèè ÿâëÿþòñÿ, ïî íàøåìó
ìíåíèþ, ïîäîçðåíèå íà ïàðàçèòàðíóþ êèñòó ëåãêîãî, ñîñóäèñòóþ îïóõîëü èëè
àíåâðèçìó.

Ðåçóëüòàò òðàíñòîðàêàëüíîé àñïèðàöèîííîé áèîïñèè îöåíèâàëè êàê
ïîëîæèòåëüíûé ïðè îáíàðóæåíèè â ïóíêòàòå êëåòîê, ïîçâîëÿþùèõ ïîñòàâèòü
òî÷íûé ìîðôîëîãè÷åñêèé äèàãíîç. Ê òàêèõ êëåòêàì îòíîñÿòñÿ êëåòêè
çëîêà÷åñòâåííîãî îáðàçîâàíèÿ, Ïèðîãîâà Ëàíãõàíñà, õîíäðîöèòû è äð.

 Âñåì ïàöèåíòàì ïðîèçâîäèëè óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå (ÓÇÈ) ãðóäíîé
êëåòêè ïàðàëëåëüíî ñ îáû÷íîé ðåíòãåíîãðàôèåé (âêëþ÷àÿ êîìïüþòåðíóþ
òîìîãðàôèþ íà àïïàðàòå TOMOSKAN). ÓÇÈ âûïîëíÿëè íà àïïàðàòàõ ôèðìû
Òîøèáà è Õèòà÷è, ðàáîþùèõ â ðåàëüíîì âðåìåíè ñåêòîðíûìè äàò÷èêàìè ñ
÷àñòîòîé 3,5-5.0 ìÃö, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ìîæíî áûëî ïðîâîäèòü êàê
ïîïåðå÷íîå,òàê è ïðîäîëüíîå ñêàíèðîâàíèå. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ íàèáîëüøåé
äèàãíîñòè÷åñêîé èíôîðìàöèè ïðèìåíÿëè ïîëèïîçèöèîííîå èññëåäîâàíèå
ïàöèåíòîâ (íà ñïèíå, íà æèâîòå, íà ëåâîì è ïðàâîì áîêó, ñòîÿ è ñèäÿ), ïîëó÷åííîå
èçîáðàæåíèå ðåãèñòðèðîâàëîñü íà âûñîêî÷óâñòâèòåëüíîé áóìàãå, ôîðìàòîì
110õ110 ìì.

 Äëÿ òðàíñòîðàêàëüíîé àñïèðàöèîííîé áèîïñèè ëåãêîãî áûëè èñïîëüçîâàíû
óëüòðàçâóêîâûå àïïàðàòû, ñíàáæåííûå óëüòðàçâóêîâûì äàò÷èêîì ñ ïðèñòàâêîé
äëÿ âûïîëíåíèÿ ïóíêòèðîâàíèÿ èëè äðåíèðîâàíèÿ è èãëû ñ ìàíäðåíîì,èìåþùèå
íàðóæíûé äèàìåòð 0,7-0,9 ìì è äëèíó 15-20 ñì.Ïðè âûáîðå ìåñòà ïóíêöèè,
êîòîðàÿ ïðîèçâîäèëàñü ïîñëå àíåñòåçèè ìÿãêèõ òêàíåé ðàñòâîðîì íîâîêàèíà
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èëè ëèäîêàèíà, ó÷èòûâàëè ëîêàëèçàöèþ ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà â ëåãêîì,åãî
îòíîøåíèå ê êðóïíûì ëåãî÷íûì ñîñóäàì. Ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëè äîñòóïàì,ïðè
êîòîðûõ ìåæäó êîæåé è î÷àãîì â ëåãêîì ñîçäàâàëîñü êðàò÷àéøåå ðàññòîÿíèå.

Ìàíèïóëÿöèþ íà÷èíàëè ñ “âûâåäåíèÿ” èçîáðàæåíèÿ íà ýêðàí ìîíèòîðà,
çàòåì ïðåäëàãàëè áîëüíîìó çàäåðæàòü äûõàíèå è ïðîèçâîäèëè âêîë èãëû â
íàïðàâëåíèè ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà,êîãäà êîíåö èãëû äîñòèãàë ñóáñòðàòà â
ëåãêîì, ìàíäðåí èçâëåêàëè è ê êàíþëå èãëû ïðèñîåäèíÿëè øïðèö-àñïè-
ðàòîð.Ñîçäàâ â øïðèöå îòðèöàòåëüíîå äàâëåíèå,ïðîèçâîäèëè àñïèðàöèþ
êëåòî÷íîãî ìàòåðèàëà èç îïóõîëè.Â ïîñëåäóþùåì øïðèö îòñîåäèíÿëè è èãëó
èçâëåêàëè. Ïîëó÷åííûé ìàòåðèàë íàïðàâëÿëè íà ñðî÷íîå öèòîëîãè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå. Îñëîæíåíèé (êðîâîòå÷åíèå,ïíåâìîòîðàêñ) ïîñëå òðàíñòîðà-
êàëüíûõ àñïèðàöèîííûõ áèîïñèé îïóõîëåé ëåãêèõ ïîä êîíòðîëåì óëüòðàçâóêà
îòìå÷åíî íå áûëî.

Èç 60 áîëüíûõ,êîòîðûì ïðîâîäèëèñü òðàíñòîðàêàëüíûå àñïèðàöèîííûå
áèîïñèè ïîä êîíòðîëåì óëüòðàçâóêà áûëî îïåðèðîâàíî 40 áîëüíûõ. Ó 12
áîëüíûõ ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè ëåãêèõ ðåçóëüòàò ïóíêöèè ñîâïàë
ñ ðåçóëüòàòàìè ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ óäàëåííîé îïóõîëè. Ó 3
ïàöèåíòîâ ñ ïðåäïîëàãàåìûì äèàãíîçîì:äîáðîêà÷åñòâåííàÿ îïóõîëü îòìå÷åíî
ðàñõîæäåíèå ðåçóëüòàòà ñ äàííûìè ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ óäàëåííîé
îïóõîëè. Ýòî îáóñëîâëåííî, ïî âñåé âèäèìîñòè, âçÿòèåì öèòîëîãè÷åñêîãî
ìàòåðèàëà ïðè òðàíñòîðàêàëüíîé àñïèðàöèîííîé áèîïñèè èç çîíû íåêðîçà.Ó
25 ïàöèåíòîâ ñ çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè ëåãêèõ ðàñõîæäåíèé ñ äàííûìè
ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññåäîâàíèÿ óäàëåííîé îïóõîëè íå áûëî.×óâñòâèòåëüíîñòü
òðàíñòîðàêàëüíîé àñïèðàöèîííîé áèîïñèè ïîä êîíòðîëåì óëüòðàçâóêà ñîñòàâèëà
– 92,5%, ñïåöèôè÷íîñòü-87%.

Áîëüøèì ïðåèìóùåñòâîì ïåðåä ñòàíäàðòíûì ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì èññëå-
äîâàíèåì â îïðåäåëåíèè ìåñòà ïóíêöèè ïàòîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ îáëàäàåò
óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå. Ýòî ïðåèìóùåñòâî îáóñëîâëåíî íå òîëüêî òî÷íîé
ëîêàëèçàöèåé îïóõîëè, íî è âîçìîæíîñòüþ èçìåíåíèÿ ðåæèìà âèçóàëèçàöèè,
÷òî ïîçâîëÿåò áåçîïàñíî äëÿ ïàöèåíòà è ïåðñîíàëà(íåò ëó÷åâîé íàãðóçêè)
äëèòåëüíîå âðåìÿ âûáèðàòü êðàò÷àéøåå ðàññòîÿíèå ìåæäó ïóíêòèðóåìûì
ïàòîëîãè÷åñêèì îáðàçîâàíèåì â ëåãêîì è ãðóäíîé ñòåíêîé.Ýòî äàåò âîçìîæíîñòü
íàèáîëåå òî÷íî óñòàíîâèòü ìîðôîëîãè÷åñêèé äèàãíîç è ïðåäîòâðàòèòü ðàçâèòèå
ïíåâìîòîðàêñà.
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ÓÄÊ 616.36-008.5-089.168.1-07-08

Ñ . Â . Ì à ë è ê

Ä Å ß Ê ²  À Ñ Ï Å Ê Ò È  Ä ² À Ã Í Î Ñ Ò È Ê È  Ò À  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß
Î Á Ò Ó Ð À Ö ² É Í Î ¯  Æ Î Â Ò ß Í È Ö ²  Ð ² Ç Í Î Ã Î  Ã Å Í Å Ç Ó

Óêðà¿íñüêà ìåäè÷íà ñòîìàòîëîã³÷íà àêàäåì³ÿ, ì.Ïîëòàâà

Ïðîáëåìà îáòóðàö³éíî¿ æîâòÿíèö³ ÿê óñêëàäíåííÿ ð³çíîìàí³òíèõ çàõâî-
ðþâàíü ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäåíîá³ë³àðíî¿ çîíè º îäíèì ç íàéá³ëüø ñêëàäíèõ
ðîçä³ë³â êë³í³÷íî¿ õ³ðóðã³¿ (Â.Â.Âèíîãðàäîâ òà ñï³âàâò., 1977; Â.Ñ.Øåâ÷åíêî,
1986; Â.Â.Ðîä³îíîâ òà ñï³âàâò., 1991; Á.À.Êîðîëüîâ, Ä.Ë. Ï³êîâñüêèé, 1990;
Î.Î.Øàë³ìîâ òà ñï³âàâò., 1993, 1997; Ì.Þ.Íè÷èòàéëî òà ñï³âàâò., 1999 òà ³íø³).
Îïòèìàëüíà ä³àãíîñòè÷íà òà ë³êóâàëüíà òàêòèêà ïðè îáòóðàö³éíèõ æîâòÿíèöÿõ
ð³çíîãî ãåíåçó íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó õ³ðóðã³¿ çàëèøàºòüñÿ äèñêóñ³éíîþ.
Òîìó âäîñêîíàëåííÿ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè òà âèáîðó ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè ó
äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ ÿâëÿºòüñÿ àêòóàëüíèì ïèòàííÿì (Å.².Ãàëüïåð³í òà ñï³âàâò.,
1987; Î.Î.Øàë³ìîâ òà ñï³âàâò., 1993; D.P.Berry, 2000).

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè º âñåá³÷íå âèâ÷åííÿ ãðóï õâîðèõ ç ìåõàí³÷íîþ
æîâòÿíèöåþ ð³çíîãî ãåíåçó ç ïîäàëüøèì íàïðàöþâàííÿì êëàñèô³êàö³éíèõ òà
ä³àãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â.

Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíèé àíàë³ç îáñòåæåíü òà õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 173
õâîðèõ ç îáòóðàö³éíîþ æîâòÿíèöåþ ð³çíîãî ãåíåçó, ùî çíàõîäèëèñÿ íà ë³êóâàíí³
â êë³í³ö³ çà ïåð³îä 1995-2000 ðîêè. Æ³íîê áóëî 107 (61,8%), ÷îëîâ³ê³â 66
(38,2%). Â³ê õâîðèõ êîëèâàâñÿ â³ä 28 äî 93 ðîê³â, òðèâàë³ñòü æîâòÿíèö³ â³ä 3
äî 30 ä³á. Ïðè÷èíàìè æîâòÿíèö³ áóëè õîëåäîõîë³ò³àç, ñòåíîç âåëèêîãî
äóîäåíàëüíîãî ñîñêà, ðóáöåâ³ ñòðèêòóðè æîâ÷íèõ øëÿõ³â, ïóõëèíè ïå÷³íêè,
æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â òà ãîëîâêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Ó 21 õâîðîãî
ñïîñòåð³ãàëè óñêëàäíåííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ (õîëàíã³ò,
àáñöåñè ïå÷³íêè, á³ë³àðíèé ãåïàòèò, ãîñòðèé á³ë³àðíèé ïàíêðåàòèò, ïå÷³íêîâà
íåäîñòàòí³ñòü), ùî ï³äòâåðäæóâàëîñÿ äîäàòêîâèìè ìåòîäàìè îáñòåæåííÿ òà
ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Âñ³ì õâîðèì ïîðÿä ç àíàìíåñ-
òè÷íèìè òà ô³çèêàëüíèìè ìåòîäàìè ïðîâîäèëèñÿ çàãàëüíîêë³í³÷í³ òà á³îõ³ì³÷í³
àíàë³çè êðîâ³ ç îáîâ’ÿçêîâèì âèçíà÷åííÿì ñïåöèô³÷íîãî ôåðìåíòíîãî ñïåêòðó,
çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³ òà ä³àñòàçà, æîâ÷í³ ï³ãìåíòè, óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ
ïå÷³íêè, æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â òà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Â äåÿêèõ âèïàäêàõ
ïðè íåâèçíà÷åí³é ïðè÷èí³ æîâòÿíèö³ ïðîâîäèëè êîìï’þòåðíó òîìîãðàô³þ,
âíóòð³øíüîâåííó òà ÷åðåçøê³ðíó ÷åðåçïå÷³íêîâó õîëàíã³îãðàô³þ. Çàñòîñî-
âóâàëè ô³áðîåçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîï³þ òà ðåíòãåíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ
îðãàí³â øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó. Ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïîðÿä ç
ðåòåëüíîþ ðåâ³ç³ºþ îðãàí³â ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäåíîá³ë³àðíî¿ çîíè, ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè òà çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó âèçíà÷àëè ïðîõ³äí³ñòü çàãàëüíîãî
æîâ÷íîãî ïðîòîêó òà âåëèêîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñêà ìåòîäîì ³íòðàîïåðàö³éíî¿
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õîëàíã³îãðàô³¿. Ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ ìîðôîëîã³÷íîãî ñòàíó âèêîíóâàëàñÿ ³íòðà-
îïåðàö³éíà á³îïñ³ÿ òêàíèíè ïå÷³íêè, ìàã³ñòðàëüíèõ æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â, ñò³íêè
øëóíêó òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ç ïîäàëüøèì âèêîðèñòàííÿì çàãàëüíèõ òà
ñïåö³àëüíèõ ã³ñòîëîã³÷íèõ, åíçèìîã³ñòîõ³ì³÷íèõ òà íåéðîã³ñòîëîã³÷íèõ äîñë³-
äæåíü äëÿ óòî÷íåííÿ òèïó ³íåðâàö³¿ öèõ îðãàí³â.

Ç’ÿñîâàíî, ùî çì³íè ç áîêó êë³í³÷íèõ êðèòåð³¿â îáòóðàö³éíî¿ æîâòÿíèö³
(çóä øê³ðè, áîë³ ó ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿, æîâòóøí³ñòü øê³ðè òà ñëèçîâèõ, çì³íè
êàëó òà ñå÷³, ëèõîìàíêà, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà) â³äïîâ³äíî ïîâ’ÿçàí³ ç
ðåçóëüòàòàìè äàíèõ ëàáîðàòîðíèõ òà ìîðôîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü. Ïðè êîìï-
ëåêñíîìó âèêîðèñòàíí³ öèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü ¿õ çíà÷íî
ï³äâèùóºòüñÿ. Ç óðàõóâàííÿì âèùåíàçâàíîãî â êë³í³÷íó ïðàêòèêó çàïðîïî-
íîâàíî êëàñèô³êàö³þ îáòóðàö³éíî¿ æîâòÿíèö³ çà ñòóïåíÿìè òÿæêîñò³, ÿêà
âêëþ÷àº ïî÷àòêîâó (äîêë³í³÷íó), ëåãêîãî, ñåðåäíüîãî òà òÿæêîãî ñòóïåíþ íà
îñíîâ³ ñóêóïíîñò³ êë³í³÷íèõ, ëàáîðàòîðíèõ òà ìîðôîëîã³÷íèõ îçíàê.

Îòæå, ìåõàí³÷íà æîâòÿíèöÿ çàëèøàºòüñÿ îäíèì ³ç íàéá³ëüø ÷àñòèõ
óñêëàäíåíü ð³çíîìàí³òíèõ çàõâîðþâàíü ïå÷³íêîâî-ïðîòîêîâî¿ ñèñòåìè. Ä³àã-
íîñòè÷íà ö³íí³ñòü ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè äàíî¿ ïàòîëîã³¿ ï³äâèùóºòüñÿ ïðè ¿õ
êîìïëåêñíîìó âèêîðèñòàíí³. Ðîçïîä³ë õâîðèõ ç îáòóðàö³éíîþ æîâòÿíèöåþ çà
ñòóïåíÿìè òÿæêîñò³ ñïðèÿº ïðàâèëüíîìó ³ ñâîº÷àñíîìó âèáîðó òàêòèêè, ùî
çíà÷íî ïîêðàùóº ÿê³ñòü ë³êóâàííÿ.

ÓÄÊ 681.3.312.2:002.6

Ì . Þ .  Á î ë ã î â

À Â Ò Î Ì À Ò È Ç À Ö È ß  Õ Ð À Í Å Í È ß  È  Î Á Ð À Á Î Ò Ê È  Ä À Í Í Û Õ  Î Á
ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÛÕ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀÕ

Èíñòèòóò ýíäîêðèíîëîãèè è îáìåíà âåùåñòâ èì. Â.Ï.Êîìèññàðåíêî
ÀÌÍ Óêðàèíû, Êèåâ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåîáõîäèìîñòü àâòîìàòèçèðîâàííîãî õðàíåíèÿ è îáðà-
áîòêè ìåäèöèíñêèõ äàííûõ ÿâëÿåòñÿ î÷åâèäíîé è îáùåïðèçíàííîé. Òåì íå
ìåíåå â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå áóìàæíûå íîñèòåëè, â âèäå òðàäèöèîííûõ
èñòîðèé áîëåçíè, ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûì, è ÷àñòî åäèíñòâåííûì, èñòî÷íèêîì
èíôîðìàöèè î ïàöèåíòàõ ñòàöèîíàðà. Ñðåäè ìíîæåñòâà ïðîáëåì, ñòîÿùèõ íà
ïóòè ïîëíîôóíêöèîíàëüíîé àâòîìàòèçàöèè âåäåíèÿ äîêóìåíòàöèè, íàñòîÿùåå
ñîîáùåíèå ïîñâÿùåíî òåîðåòè÷åñêèì ïîäõîäàì ê õðàíåíèþ è îáðàáîòêå
äàííûõ îá îïåðàöèÿõ ïàöèåíòîâ. Èìåííî ýòîò àñïåêò ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå
àêòóàëüíûì äëÿ õèðóðãîâ.

Èññëåäîâàíèå ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì ìíîãîëåòíåãî îïûòà ñîçäàíèÿ è èñïîëü-
çîâàíèÿ ñèñòåìû TherDep4S, êîòîðàÿ ïðåäñòàâëÿåò èç ñåáÿ êîìïëåêò ïðîãðàìì,
ïîçâîëÿþùèõ àâòîìàòèçèðîâàòü õðàíåíèå è îáðàáîòêó ìåäèöèíñêèõ äàííûõ â
óñëîâèÿõ ìíîãîïðîôèëüíîé áîëüíèöû.



709

Ïðåæäå âñåãî, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âñÿ èíôîðìàöèÿ îá îïåðàöèÿõ äîëæíà
õðàíèòüñÿ â ïîä÷èíåííîé òàáëèöå. Òîëüêî òàêîé ìåõàíèçì ïîçâîëÿåò íå
îãðàíè÷èâàòü êîëè÷åñòâî âîçìîæíûõ îïåðàöèé ó ïàöèåíòà è, â òî æå âðåìÿ, íå
èìååò íèêàêîé èçáûòî÷íîñòè. Ïðàêòèêà ìíîãîëåòíåãî èñïîëüçîâàíèÿ òàêîãî
ïîäõîäà äîêàçàëà ñâîþ ðàöèîíàëüíîñòü êàê äëÿ òåêóùåãî âåäåíèÿ äîêóìåíòàöèè
(â ÷àñòíîñòè ñîñòàâëåíèÿ ãðàôèêîâ è îôîðìëåíèÿ ïðîòîêîëîâ), òàê è äëÿ
ïîñëåäóþùåãî àíàëèçà â îðãàíèçàöèîííûõ, ñòàòèñòè÷åêèõ è íàó÷íûõ öåëÿõ.

Äàííûå îá îïåðàöèÿõ âêëþ÷àþò â ñåáÿ ðÿä ïàðàìåòðîâ, íåðàâíîçíà÷íûõ
ïî âàæíîñòè äëÿ ïîñëåäóþùåé àíàëèòè÷åñêîé îáðàáîòêè. Ïðè ýòîì îðãàíè-
çàöèÿ õðàíåíèÿ áîëüøèíñòâà ãðàô íå ïðåäñòàâëÿåò íèêàêèõ ïðèíöèïèàëüíûõ
ïðîáëåì è àâòîìàòèçèðóåòñÿ ñòàíäàðòíûìè ñðåäñòâàìè. Íàïðèìåð, ô.è.î. õèðóðãà,
íîìåð ïðîòîêîëà, òåêñò ïàòîãèñòîëîãè÷åñêîãî çàêëþ÷åíèÿ è ò.ä. Ýòîãî íåëüçÿ
ñêàçàòü î íàèìåíîâàíèè îïåðàöèè, îðãàíèçàöèÿ õðàíåíèÿ êîòîðîãî ñîñòàâëÿåò
ïðèíöèïèàëüíóþ ïðîáëåìó. Äåëî â òîì, ÷òî ïîïûòêà îïðåäåëèòü ñòàíäàðòíûé
ñïèñîê íàèìåíîâàíèé äëÿ âûáîðà èìååò ñóùåñòâåííûé íåäîñòàòîê: ÷òî ëþáàÿ
“íåñòàíäàðòíàÿ” ñèòóàöèÿ ïîòðåáóåò ââåäåíèÿ íîâîé ðóáðèêè, áûòü ìîæåò
òîëüêî äëÿ îäíîãî ïàöèåíòà. Ïðè ýòîì, èíôîðìàöèîííàÿ öåííîñòü ýòîãî
íàèìåíîâàíèÿ äëÿ îáîñîáëåííîãî âûäåëåíèÿ ñêîðåå âñåãî áóäåò âåñüìà íèçêîé.
Ñ äðóãîé ñòîðîíû, îïðåäåëåíèå íàèìåíîâàíèé îïåðàöèé â òåêñòîâîì ðåæèìå,
ïðè âñåì óäîáñòâå òàêîãî ïîäõîäà äëÿ îòðàæåíèÿ íåîðäèíàðíûõ ñèòóàöèé,
ïðàêòè÷åñêè çàêðûâàåò âîçìîæíîñòü àâòîìàòèçèðîâàííîé îáðàáîòêè.

Äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû íàìè âïåðâûå ïðåäëîæåí ìåõàíèçì
îôîðìëåíèÿ íàèìåíîâàíèÿ îïåðàöèè â âèäå ñî÷åòàíèÿ ðóáðèêè è äîïîëíåíèÿ.
Ïðè òàêîì ïîäõîäå ñîõðàíÿþòñÿ âñå ïðåèìóùåñòâà ðóáðèêàöèè, êîòîðûå
çàêëþ÷àþòñÿ â óäîáíîì è ýôôåêòèâíîì ïîèñêå, îòáîðå è àíàëèçå. Â òî æå
âðåìÿ, íàëè÷èå äîïîëíåíèÿ, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ òåêñòîâîé ãðàôîé, ïîçâîëÿåò
“ðàçâÿçàòü ðóêè” õèðóðãó ïðè îïðåäåëåíèè íàèìåíîâàíèÿ äëÿ ëþáûõ, ñàìûõ
èñêëþ÷èòåëüíûõ îïåðàöèé. Èìåííî îäíîâðåìåííîå ñî÷åòàíèå ðóáðèêè è
äîïîëíåíèÿ ïîçâîëÿåò ðåøèòü â ðàìêàõ îäíîé èíôîðìàöèîííîé áàçû êàê
çàäà÷è ñîõðàíåíèÿ âñåé èíôîðìàöèè ñ àâòîìàòèçèðîâàííûì ïîëó÷åíèåì
ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåäèöèíñêèõ äîêóìåíòîâ, òàê è çàäà÷è ïîñëåäóþùåãî àíàëèçà,
òðåáóþùåãî ÷åòêîé äåòåðìèíèðîâàííîñòè äàííûõ.

Ïðàêòè÷åñêîå èñïîëüçîâàíèå îïèñàííîãî ïîäõîäà â òå÷åíèè ðÿäà ëåò
èñïîëüçîâàíèÿ ñèñòåìû TherDep4S äîêàçàëî åãî âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü íà
âñåõ ýòàïàõ àâòîìàòèçàöèè âåäåíèÿ ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè, îò ïîñòóïëåíèÿ
ïàöèåíòà â êëèíèêó, äî àíàëèòè÷åñêîé îáðàáîòêè ïðîëå÷åííûõ áîëüíûõ.
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ÓÄÊ 616.1.-031.81:617.88.9-089

Æ . Í .  Ñ à ð ê ó ë î â à ,  Á . Ó .  Ó ò å ã à ë è å â

Â Â Î Ä Í Û É  Í À Ð Ê Î Ç  È  Ñ Î Ñ Ò Î ß Í È Å  Ê Ð Î Â Î Î Á Ð À Ù Å Í È ß  Â
Õ È Ð Ó Ð Ã È È  Á Î Ë Ü Í Û Õ  Ï Î Æ È Ë Î Ã Î  È  Ñ Ò À Ð × Å Ñ Ê Î Ã Î

ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Çàïàäíî-Êàçàõñòàíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. Ìàðàòà Îñïàíîâà

Áîëüíûå ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ïðåäñòàâëÿþò äëÿ âðà÷à àíåñòåçèîëîãà-
ðåàíèìàòîëîãà ãðóïïó ñ íàèáîëåå âûñîêèì àíåñòåçèîëîãè÷åñêèì ðèñêîì.

Ôèçèîëîãè÷åñêèå è ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, îáóñëîâëåííûå âîçðàñòîì,
ïðèâîäÿò ê óìåíüøåíèþ èìåþùèõñÿ ðåçåðâíûõ âîçìîæíîñòåé è ñíèæåíèþ
ôóíêöèè ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî îòíîñèòñÿ ê êðîâîîá-
ðàùåíèþ. ×òîáû óìåíüøèòü îòðèöàòåëüíîå âîçäåéñòâèå àíåñòåòèêîâ íà ñèñòåìó
êðîâîîáðàùåíèÿ ó ýòèõ áîëüíûõ ìû ïðåäïî÷èòàåì ïðîâåäåíèå áîëåå
ïîâåðõíîñòíîãî íàðêîçà, ÷åì â äðóãèõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ.

Äëÿ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïðîãíîçà ðåøàþùåå çíà÷åíèå ó ýòîé êàòåãîðèè
áîëüíûõ èìååò ñîñòîÿíèå êðîâîîáðàùåíèÿ îñîáåííî íà ýòàïå èíäóêöèè â
íàðêîç. Ó ïîæèëûõ ïàöèåíòîâ èìåííî ýòîò ýòàï àíåñòåçèè îêàçûâàåò ðåøàþùåå
çíà÷åíèå íà òå÷åíèå âñåãî îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, îí ìîæåò èëè ñïîñîáñòâîâàòü
êîððåêöèè íåêîòîðûõ èñõîäíûõ ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé èëè óõóäøèòü
ñîñòîÿíèå áîëüíîãî, âïëîòü äî îòìåíû îïåðàöèè.

Ïîýòîìó, ñ öåëüþ äèôôåðåíöèàëüíîãî ïîäõîäà ê ïðîáëåìå âûáîðà àíåñòåòèêîâ
äëÿ ââîäíîãî íàðêîçà â ãåðèàòðèè íàìè ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç òå÷åíèÿ
àíåñòåçèè ó 117 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 60 äî 83 ëåò, íàõîäèâøèõñÿ â
õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè çà ïåðèîä ñ 1987 ïî 2000 ãã., ñðåäè íèõ ìóæ÷èí áûëî
68, æåíùèí – 49. Ïî íàøèì äàííûì, ñîïóòñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ áûëà ó áîëåå
70% áîëüíûõ, ÷òî ñîïîñòàâèìî ñ ëèòåðàòóðíûìè äàííûìè.

 Â çàâèñèìîñòè îò âèäà èñïîëüçîâàííûõ àíåñòåòèêîâ íà ýòàïå èíäóêöèè â
íàðêîç âñå ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà 4 ãðóïïû. Â 1-é ãðóïïå (34 áîëüíûõ)
äëÿ ââîäíîãî íàðêîçà èñïîëüçîâàëè áàðáèòóðàòû óëüòðàêîðîòêîãî äåéñòâèÿ â
âèäå 1% ðàñòâîðîâ: 5-7 ìã/êã, äðîáíûìè äîçàìè, ñ áîëüøîé îñòîðîæíîñòüþ
âî èçáåæàíèå óãíåòåíèÿ äûõàòåëüíîãî è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîãî öåíòðîâ. Áûñòðîå
ïðîâåäåíèå ââîäíîãî íàðêîçà ó ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ, ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì,
íåáëàãîïðèÿòíî ñêàçûâàåòñÿ íà ôóíêöèîíàëüíîé ñïîñîáíîñòè ñåðäå÷íîé ìûøöû,
óìåíüøàÿ å¸ ñîêðàòèòåëüíóþ ñïîñîáíîñòü, óãíåòàåò öèòîõðîìíûå ñèñòåìû,
âûçûâàåò òêàíåâóþ ãèïîêñèþ è àöèäîç. Âî 2-é ãðóïïå (43 áîëüíûõ)
èñïîëüçîâàëè äèïðèâàí â äîçå 1,0-2,0 ìã/êã. Â 3-é ãðóïïå (27 áîëüíûõ)
èñïîëüçîâàëè êåòàìèí: 1,5-2,0 ìã/êã. È â 4-é ãðóïïå – áðèåòàë â äîçå 1,0-1,5
ìã/êã, â âèäå 1% ðàñòâîðà ñî ñêîðîñòüþ ââåäåíèÿ 1 ìë â 5 ñåêóíä. Öåíòðàëüíóþ
ãåìîäèíàìèêó èññëåäîâàëè ìåòîäîì òåòðàïîëÿðíîé ðåîãðàôèè ñ ðàñ÷åòîì
îñíîâíûõ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå.

 Èñõîäíûå ïîêàçàòåëè êðîâîîáðàùåíèÿ õàðàêòåðèçîâàëèñü àðòåðèàëüíîé
ãèïåðòåíçèåé, ïîâûøåííûì îáùèì ïåðèôåðè÷åñêèì ñîïðîòèâëåíèåì (ÎÏÑ),
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ñíèæåííûì óäàðíûì èíäåêñîì (ÓÈ) è ñåðäå÷íûì èíäåêñîì (ÑÈ). Ãèïåðäèíàìèÿ
êðîâîîáðàùåíèÿ áûëà îáóñëîâëåíà ñî÷åòàííûì âëèÿíèåì èíòîêñèêàöèè,
ãèïîâîëåìèè, ýìîöèîíàëüíî-áîëåâûì ïðåäîïåðàöèîííûì ñòðåññîì, âîçðàñòíûìè
èçìåíåíèÿìè (äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ â ñåðäå÷íîé ìûøöå) è ñîïóòñòâóþùåé
ïàòîëîãèåé.

 Ïîñëå ââîäíîãî íàðêîçà 1% ð-ì òèîïåíòàëà íàòðèÿ ñåðäå÷íûé âûáðîñ
(ÑÂ) óìåíüøèëñÿ íà 22,1%, ñðåäíåå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå (ÑÀÄ) ñíèçèëîñü
íà 19,7%; ÓÈ íà 15,4%. Ïîëó÷åííûå èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé ñèñòåìû
êðîâîîáðàùåíèÿ îáúÿñíÿþòñÿ óìåíüøåíèåì âåíîçíîãî âîçâðàòà êðîâè ê ñåðäöó
âñëåäñòâèå óãíåòàþùåãî âëèÿíèÿ áàðáèòóðàòîâ íà ñåðäå÷íóþ ìûøöó.

 Èíäóêöèÿ â íàðêîç äèïðèâàíîì ñîïðîâîæäàëîñü îòíîñèòåëüíî ñòàáèëü-
íûìè ïîêàçàòåëÿìè öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè: íå áûëî îòìå÷åíî çíà÷è-
òåëüíûõ êîëåáàíèé ÑÈ, à ñíèæåíèå ÎÏÑ è ÑÀÄ îñòàâàëîñü â ïðåäåëàõ 6-10%
îò èñõîäíûõ ïîêàçàòåëåé. Òåíäåíöèÿ ê óìåðåííîìó ñíèæåíèþ ÓÎ íà 11-15%
áûëî îáóñëîâëåíî ñíèæåíèåì ïðèòîêà êðîâè ê ñåðäöó ïîä äåéñòâèåì äèïðèâàíà.

 Â óñëîâèÿõ êîìáèíèðîâàííîé êåòàìèíîâîé àíåñòåçèè íà ýòàïå ââîäíîãî
íàðêîçà ìû îòìå÷àëè óìåðåííîå âîçðàñòàíèå ×ÑÑ íà 7,3%; ÑÈ íà 11,8%;
ÑÀÄ íà 8,9%, ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûìè ïîêàçàòåëÿìè. Ïðè ýòîì ÓÎ íå
èçìåíÿëñÿ è îñòàâàëñÿ â ïðåäåëàõ 74,3± 3,5 ìë. Íà îñíîâíûõ ýòàïàõ
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñî ñòîðîíû ïîêàçàòåëåé öåíòðàëüíîé ãåìîäè-
íàìèêè ñîõðàíÿëàñü òåíäåíöèÿ ê ãèïåðäèíàìèè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ.
Óâåëè÷åíèå ÑÀÄ è ×ÑÑ îòìå÷àëîñü äî 19,2% è 23,1% ñîîòâåòñòâåííî.

 Â ÷åòâåðòîé ãðóïïå áîëüíûõ ïîñëå èíäóêöèè â íàðêîç, íà ôîíå êëèíè÷åñêè
ïðîÿâëÿåìîãî êðàòêîâðåìåííîãî íàðóøåíèÿ èñõîäíîãî ðèòìà äûõàíèÿ
ïîÿâëÿåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ îáúåìíûõ ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìèêè. Òàê,
ñíèæåíèå äèàñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ ñîñòàâèëî 21,7%; ÑÀÄ – 25,2%. Ýòî
îáüÿñíÿåòñÿ ñíèæåíèåì ñåðäå÷íîãî âûáðîñà íà ôîíå âåíîçíîé âàçîäèëÿòàöèè.
×ÑÑ óìåíüøèëîñü íà 28,3%; ÑÈ íà 17,5%. Íà ýòîì ôîíå îòìå÷àåòñÿ è
ñíèæåíèå ÌÎÊ äî 32,1% ñî ñíèæåíèåì è ÎÏÑ. Ñî ñòîðîíû ÎÖÊ ñîõðàíÿëàñü
òåíäåíöèÿ ê èñõîäíîìó äåôèöèòó. Ñ öåëüþ êîððåêöèè âûÿâëåííûõ íà ýòàïå
èíäóêöèè ãåìîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé ïðîâîäèëàñü àêòèâíàÿ ëåêàðñòâåííàÿ
è èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ.

 Òàêèì îáðàçîì, âûÿâëåííûå ðàçëè÷èÿ â îòâåòíûõ ðåàêöèÿõ öåíòðàëüíîé
ãåìîäèíàìèêè íà èñïîëüçîâàííûå âàðèàíòû ââîäíîé àíåñòåçèè äàþò îñíîâàíèå
óòâåðæäàòü, ÷òî ââîäíûé íàðêîç áàðáèòóðàòàìè ñîïðîâîæäàåòñÿ äåïðåññèåé
êðîâîîáðàùåíèÿ è äîëæåí ïðèìåíÿòüñÿ ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ñ
îñòîðîæíîñòüþ. Èñïîëüçîâàíèå áðèåòàëà íå îáåñïå÷èâàåò ïîëíîé ñòàáèëüíîñòè
ïîêàçàòåëåé êðîâîîáðàùåíèÿ è òðåáóåò îãðàíè÷åííîãî ïðèìåíåíèÿ äëÿ ýòèõ
áîëüíûõ. Èç èñïîëüçîâàííûõ íàìè àíåñòåòèêîâ íàèáîëåå îïòèìàëüíûìè äëÿ
ââîäíîé àíåñòåçèè ÿâëÿþòñÿ äèïðèâàí è êåòàìèí, êîòîðûå íå âûçûâàþò ó
áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ðåçêèõ íàðóøåíèé ãåìîäèíàìèêè
è ìîãóò áûòü ïðèìåíåíû ïðè íàëè÷èè ó áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî
âîçðàñòà èñõîäíîé ïàòîëîãèè êðîâîîáðàùåíèÿ.
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À Í Ò È Á È Î Ò È Ê Î Ò Å Ð À Ï È È

Ãîðîäñêîé öåíòð ýíäîâèäåîõèðóðãèè, Êàçàõñòàí, ãîðîä Àêòîáå

Âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ ïðèäàòêîâ ìàòêè çàíèìàþò âåäóùåå ìåñòî â
ñòðóêòóðå ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè è èç-çà òÿæåñòè ïðîöåññà, ñëîæíîñòè
ëå÷åíèÿ îñòàþòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé. Ìíîãèìè èññëåäîâàòåëÿìè îòìå÷àåòñÿ
ñíèæåíèå ýôôåêòèâíîñòè àíòèáèîòèêîòåðàïèè â ñâÿçè ñ íåâîçìîæíîñòüþ
ñîçäàíèÿ äîñòàòî÷íûõ êîíöåíòðàöèé ïðåïàðàòîâ â  î÷àãå âîñïàëåíèÿ. Â ýòîì
ïëàíå ðåãèîíàðíàÿ ëèìôîòðîïíàÿ òåðàïèÿ, êàê ìåòîä íàïðàâëåííîãî òðàíñïîðòà
ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ îáåñïå÷èâàåò áîëåå äëèòåëüíûé è íåïîñðåäñòâåííûé
êîíòàêò àíòèáèîòèêà ñ ìèêðîáíûì àãåíòîì è ÿâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì
íàïðàâëåíèåì â ëå÷åíèè âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ ïðèäàòêîâ ìàòêè.

Íàìè ðàçðàáîòàí è âíåäðåí â ïðàêòèêó ñïîñîá ëàïàðîñêîïè÷åñêîé êàíþ-
ëÿöèè êðóãëîé ñâÿçêè ìàòêè äëÿ ïðîâåäåíèÿ ðåãèîíàðíîé ëèìôîòðîïíîé   àíòè-
áèîòèêîòåðàïèè. Ìåòîäèêà ñïîñîáà: ïîñëå çàâåðøåíèÿ îñíîâíûõ ýòàïîâ
ëàïàðîñêîïè÷åñêîé îïåðàöèè, äëèííîé èãëîé (ñïðàâà èëè ñëåâà) ïðîèçâîäèòñÿ
ïóíêöèÿ êîæè â îáëàñòè ãðåáíÿ ïîäâçäîøíîé êîñòè; èãëà ïðåäáðþøèííî
ïîäâîäèòñÿ ê êðóãëîé ñâÿçêå ìàòêè è ââîäèòñÿ â åå òîëùó; çàòåì â ïðîñâåò
èãëû ââîäÿò ìèêðîèððèãàòîð, êîòîðûé ôèêñèðóåòñÿ ê êîæå ïåðåäíåé áðþøíîé
ñòåíêè óçëîâûì øâîì. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå åæåäíåâíî 1 ðàç â ñóòêè
ââîäèòñÿ ñíà÷àëà 32 åä. ëèäàçû äëÿ ëèìôîñòèìóëÿöèè è ÷åðåç 15-20 ìèíóò
ñóòî÷íàÿ äîçà àíòèáèîòèêà ñ  ó÷åòîì ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðîôëîðû.

Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ýôôåêòèâíîñòè íåïðÿìîé ýíäîëèìôàòè÷åñêîé àíòèáèîòè-
êîòåðàïèè ïî ïðåäëàãàåìîé ìåòîäèêå ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå 80  æåíùèí ñ
òóáîîâàðèàëüíûìè âîñïàëèòåëüíûìè îáðàçîâàíèÿìè ïðèäàòêîâ ìàòêè, êîòîðûå
ïîäâåðãëèñü ëàïàðîñêîïè÷åñêèì îïåðàöèÿì. Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 42
æåíùèíû, êîòîðûì èíòðàîïåðàöèîííî ïðîâîäèëàñü ðåãèîíàðíàÿ ëèìôîòðîïíàÿ
òåðàïèÿ ñ êàíþëÿöèåé êðóãëîé ñâÿçêè ìàòêè, âî âòîðóþ ãðóïïó âîøëè  38
æåíùèí, êîòîðûì àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü òðàäèöèîííûì ñïîñîáîì
(â/ì, â/â). Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå â îñíîâíîì ïðîâåäåíî â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå,
ïîñëå íåîáõîäèìîãî êëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ è ïðåäîïåðàöèîííîé
ïîäãîòîâêè. Ïðè ïðîâåäåíèè ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé ïðîâîäèëîñü
îïîðîæíåíèå àáñöåññà, àäãåçèîëèçèñ â 100% ñëó÷àåâ, ñàëüïèíãîëèçèñ,
ñòîìàòîïëàñòèêà ó 73% îïåðèðîâàííûõ, ñàíàöèÿ ðàñòâîðàìè àíòèñåïòèêîâ è
äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè. Âñåì áîëüíûì â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ïðîâîäèëè êîìïëåêñíóþ àíòèáàêòåðèàëüíóþ, èíôóçèîííóþ, äåñåíñèáèëèçè-
ðóþùóþ òåðàïèþ. Â îñíîâíîé ãðóïïå ïîñëå îïåðàöèè ïðîäîëæàëè íà÷àòóþ
ðåãèîíàðíóþ ëèìôîòðîïíóþ òåðàïèþ, îäíîêðàòíî ââîäèëè ñóòî÷íóþ äîçó
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àíòèáèîòèêà ñ ó÷åòîì ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðîôëîðû. Êëèíè÷åñêèå èññëå-
äîâàíèÿ ïîçâîëèëè âûÿâèòü áîëåå áûñòðîå êóïèðîâàíèå ïðèçíàêîâ èíòîê-
ñèêàöèè: óìåíüøåíèå ËÈÈ â 1,5 ðàçà ê êîíöó ïåðâûõ ñóòîê è ïðèáëèæåíèå ê
íîðìàëüíûì öèôðàì íà òðåòüè ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Ìàññà ñðåäíèõ ìîëåêóë
íà 3-å ñóòêè ñîñòàâèëà â îñíîâíîé ãðóïïå 0,41(±0,01). Â êîíòðîëüíîé  ãðóïïå
0,39 (± 0,02); Íîðìàëèçàöèÿ òåìïåðàòóðû òåëà îòìå÷àëàñü óæå ê êîíöó ïåðâûõ
ñóòîê ó 76% æåíùèí. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîä âëèÿíèåì
ðåãèîíàðíîé ýíäîëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè áûñòðåå íîðìàëèçîâàëèñü ïîêàçàòåëè
ãóìîðàëüíîãî è êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà: ñîäåðæàíèå Ò-ëèìôîöèòîâ â  îñíîâíîé
ãðóïïå áûëî âûøå, ÷åì â ñðàâíèòåëüíîé ãðóïïå 65,3 (±2,1) è  51,6  (± 1,3).
Êîíöåíòðàöèÿ Ig A ñîîòâåòñòâåííî ñîñòàâèëà 3,4 (±0,4) è 2,0 (±0,5); Ig M
ñîñòàâèëà 1,76 (±0,37) è 1,28 (±0,21); ñîäåðæàíèå Ig G ñîñòàâèëî 18,0 (±1,68)
è 12,6 (±0,67) ñîîòâåòñòâåííî â êàæäîé èññëåäóåìîé ãðóïïå. Ïðè ýòîì â
îñíîâíîé ãðóïïå îòìå÷åíî áûñòðîå óìåíüøåíèå áîëåâîãî ñèíäðîìà, íîðìàëè-
çàöèÿ òåìïåðàòóðû, ñíèæåíèå óðîâíÿ ëåéêîöèòîâ, óñòðàíåíèå èíòîêñèêàöèè,
áîëåå áûñòðîå ðàññàñûâàíèå èíôèëüòðàòîâ, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå.
Îñëîæíåíèé òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà íå âûÿâëåíî. Ñíèçèëàñü
ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå äî 5,6 äíÿ, ïðîòèâ  7,8
äíåé  â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ. Ïðåäëîæåííûé ñïîñîá ïðàêòè÷åñêè áåçîïàñåí è
ïðîñò, îñëîæíåíèé íå èìååò, ìîæåò áûòü îñóùåñòâëåí â óñëîâèÿõ ëþáîãî
ëå÷åáíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, ãäå èìååòñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ àïïàðàòóðà.
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ÊÀÍÀËÀ

Ëóãàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò
èìåíè Òàðàñà Øåâ÷åíêî

Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå ãðûæ çàïèðàòåëüíîãî êàíàëà (ÃÇÊ) ÿâëÿåòñÿ îäíîé
èç ìàëîèçó÷åííûõ ïðîáëåì õèðóðãèè. Ïðåäîïåðàöèîííàÿ äèàãíîñòèêà ÃÇÊ
ñîñòàâëÿåò îò 25 äî 39 % â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ñïåöèôè÷åñêèå ñèìïòîìû ýòîé
ïàòîëîãèè êðàéíå íåïîñòîÿííû. Ïîýòîìó äëÿ äèàãíîñòèêè ÃÇÊ â ïîñëåäíåå
âðåìÿ ïðèìåíÿþò èíñòðóìåíòàëüíûå ñïîñîáû. Ýòî â 78 % ñëó÷àåâ ïîçâîëÿåò
ïðàâèëüíî ïîñòàâèòü äèàãíîç ïðè âûÿâëåíèè îáúåìíîãî îáðàçîâàíèÿ â îáëàñòè
çàïèðàòåëüíîãî êàíàëà.

Äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè â ëèòåðàòóðå îáñóæäàåòñÿ è âîïðîñ î âûáîðå
îïåðàöèîííîãî äîñòóïà ïðè ÃÇÊ. Ìíîãèå àâòîðû óêàçûâàþò íà îòñóòñòâèå
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îïòèìàëüíîãî ñïîñîáà ïëàñòèêè ãðûæåâûõ âîðîò, ÷òî ñâÿçàíî ñ òðóäíîñòÿìè
ìîáèëèçàöèè îêðóæàþùèõ òêàíåé. Èç-çà îòñóòñòâèÿ äàííûõ îá èíäèâèäóàëüíîé
àíàòîìè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè  òîïîãðàôèè ñîñóäèñòî-íåðâíîãî ïó÷êà ñóùåñòâóåò
îïàñíîñòü ðàíåíèÿ çàïèðàòåëüíîé àðòåðèè è íåðâà, ïîëîæåíèå êîòîðûõ î÷åíü
íåïîñòîÿííî.

Ñìåðòíîñòü ïðè óùåìëåííûõ ÃÇÊ ïî-ïðåæíåìó îñòàåòñÿ âûñîêîé.
Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ñìåðòíîñòè ÿâëÿþòñÿ îñòðàÿ ñòðàíãóëÿöèîííàÿ
êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü, ðàçëèòîé ïåðèòîíèò. Ïðè÷èíàìè íåóäîâëåòâîðè-
òåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ÃÇÊ ÿâëÿþòñÿ: ïîçäíÿÿ, ÷àùå èíòðàîïåðàöèîííàÿ,
äèàãíîñòèêà, ñâÿçàííàÿ ñ ðåäêîñòüþ ïàòîëîãèè; îòñóòñòâèå õàðàêòåðíûõ
ñèìïòîìîâ; íåäîñòàòî÷íûå çíàíèÿ òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé
çàïèðàòåëüíîãî êàíàëà è åãî ñîñóäèñòî-íåðâíîãî ïó÷êà; îòñóòñòâèå îïòèìàëüíîé
îïåðàòèâíîé òåõíèêè ãðûæ çàïèðàòåëüíîãî êàíàëà. Ïîýòîìó öåëü èññëåäîâàíèÿ
ÿâèëñÿ àíàëèç ëåòàëüíûõ ñëó÷àåâ ïðè ÃÇÊ, è îïðåäåëåíèå òîïîãðàôî-
àíàòîìè÷åñêèõ îðèåíòèðîâ ñîñóäèñòî-íåðâíîãî ïó÷êà â ìåñòå âûõîäà ÃÇÊ.

Ïðîâåäåí àíàëèç 221 ëåòàëüíîãî ñëó÷àÿ ïðè óùåìëåííûõ ãðûæàõ ðàçëè÷íîé
ëîêàëèçàöèè, â òîì ÷èñëå 3 ñëó÷àÿ ÃÇÊ. Íà 50 òðóïàõ ìóæ÷èí è æåíùèí
âûïîëíåíû ïðåïàðîâêà ñîñóäèñòî-íåðâíîãî ïó÷êà çàïèðàòåëüíîãî êàíàëà è
îñòåîìåòðèÿ îñíîâíûõ êîñòíûõ îðèåíòèðîâ òàçîâîé êîñòè è òàçîâîãî êîëüöà.
Áûëè âûäåëåíû 3 áàçîâûå ëèíèè: 1-ÿ ëèíèÿ (linea spino-symphysialis superior)
– ìåæäó spina iliaca anterior superior è margo superior facies symphysialis ossis
pubis; 2-ÿ ëèíèÿ (linea spino-tubercularis) – ìåæäó spina iliaca anterior superior è
tuberculum pubicum; 3-þ ëèíèþ ïðîâîäèëè ïîä óãëîì, áëèçêèì ê ïðÿìîìó, âíèç
îò òî÷êè íà ãðàíèöå íèæíåé è ñðåäíåé 1/

3
 linea spino-symphysialis superior;  4-

ÿ ëèíèÿ (linea spino-symphysialis inferior) – ìåæäó spina iliaca anterior superior è
margo inferior facies symphysialis ossis pubis.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî â èçó÷àåìîì ìàññèâå çà 10 ëåò ÃÇÊ áûëè âûÿâëåíû ó 3
áîëüíûõ (1,36  %)  èç 221 ñëó÷àÿ. Âñå ïàöèåíòû ñ óùåìëåííûìè ÃÇÊ áûëè
æåíùèíû â âîçðàñòå îò 74 äî 84 ëåò, ãîñïèòàëèçèðîâàííûå â ñðîêè îò 4 ÷ äî 2
íåäåëü ñ ìîìåíòà çàáîëåâàíèÿ ñ äèàãíîçîì îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè.
Óùåìëåííàÿ ÃÇÊ ó âñåõ áîëüíûõ áûëà âûÿâëåíà âî âðåìÿ ëàïàðîòîìèè. Â
ãðûæåâîì ìåøêå íàõîäèëè òîíêóþ êèøêó. Ñìåðòü íàñòóïèëà íà 2-å, 4-å è 7-å
ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Ïðè÷èíû ñìåðòè ñîîòâåòñòâåííî: îñòðàÿ ñåðäå÷íàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü, íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ àíàñòîìîçà, ðàçëèòîé ïåðèòîíèò.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ìîðôîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñ-
êèõ îðèåíòèðîâ íå çàâèñåëè îò èíäèâèäóàëüíûõ, ïîëîâûõ è âîçðàñòíûõ
îñîáåííîñòåé ñòðîåíèÿ êîñòåé òàçà. Ïîýòîìó òî÷êà ïåðåñå÷åíèÿ 3-é è 4-é
ëèíèé ñîîòâåòñòâîâàëà ïðîåêöèè âûõîäà çàïèðàòåëüíûõ ãðûæ. Ñòàòèñòè÷åñêèé
àíàëèç ïîëó÷åííûõ ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé óñòàíîâèë, ÷òî èñïîëü-
çîâàíèå 1-é ëèíèè äëÿ îïðåäåëåíèÿ âåðõíåãî êðàÿ êîñòíîãî îðèåíòèðà âûõîäà
ãðûæ çàïèðàòåëüíîãî êàíàëà ïðåäïî÷òèòåëüíî. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî
ïîêàçàòåëè ñîîòíîøåíèÿ áûëè áîëåå ñòàáèëüíû è èìåëè ìèíèìàëüíîå îòêëî-
íåíèå îò 90º óãëà, îáðàçîâàííîãî ïåðåñå÷åíèåì 3-é è 1-é ëèíèé, ïðîâåäåííîé
íà ãðàíèöå íèæíåé è ñðåäíåé 1/

3
 ïðè P>0,05.



715

Ñòðîåíèå è ñîîòíîøåíèå ýëåìåíòîâ ñîñóäèñòî-íåðâíîãî ïó÷êà çàïèðà-
òåëüíîãî êàíàëà çàâèñÿò îò ôîðìû òàçà. Âûäåëåíû äâå êðàéíèå ôîðìû ñòðîåíèÿ
ñîñóäèñòî-íåðâíîãî ïó÷êà. Ó ìóæ÷èí è ó æåíùèí, ó êîòîðûõ òàç ïîñòðîåí ïî
ìóæñêîìó òèïó, â 98,4 % ñëó÷àåâ áûë óñòàíîâëåí ìàãèñòðàëüíûé òèï ñòðîåíèÿ
ñîñóäèñòî-íåðâíîãî ïó÷êà. Ó æåíùèí ñ øèðîêèì òàçîì óñòàíîâëåí â 87,5 %
ñëó÷àåâ ðàññûïíîé òèï ñòðîåíèÿ ñîñóäèñòî-íåðâíîãî ïó÷êà. Ïðîìåæóòî÷íûå
ôîðìû ñ áîëüøèì ïðîöåíòîì ìàãèñòðàëèçàöèè áûëè õàðàêòåðíû äëÿ ìóæ÷èí,
à ñ ïðåâàëèðîâàíèåì ðàññûïíîé ôîðìû – äëÿ æåíùèí. Â òî÷êå ïåðåñå÷åíèÿ
3-é è 4-é ëèíèé çàïèðàòåëüíûé êàíàë íå èìåë ñîñóäîâ è íåðâîâ. Çàïèðàòåëüíûé
íåðâ è åãî âåòâè îðèåíòèðîâàíû âíèç è ìåäèàëüíî. Ïîýòîìó ïðè ïàëüïàöèè
ãðûæåâîãî âûïÿ÷èâàíèÿ ìåäèàëüíî è êíèçó îò òî÷êè âûõîäà ÃÇÊ ó áîëüíûõ
ïðè ñîãíóòîé â òàçîáåäðåííîì è êîëåííîì ñóñòàâàõ è ðîòèðîâàííîé êíàðóæè
êîíå÷íîñòè áûëî óñòàíîâëåíî ïîÿâëåíèå è óñèëåíèå áîëåé â îáëàñòè êîëåííîãî
ñóñòàâà ñ îùóùåíèåì òîøíîòû.

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå óêàçûâàåò íà òî, ÷òî â ñâÿçè ñ ðåäêîñòüþ ïàòî-
ëîãèè ñðåäè äðóãèõ âèäîâ óùåìëåííûõ ãðûæ èìååò ìåñòî íåäîñòàòî÷íàÿ
íàñòîðîæåííîñòü âðà÷åé ñêîðîé ïîìîùè, ó÷àñòêîâûõ òåðàïåâòîâ è õèðóðãîâ
ïðè äèàãíîñòèêå ýòîãî çàáîëåâàíèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì áîëüíûå ñ ÃÇÊ ïîñòóïàþò â
õèðóðãè÷åñêèå îòäåëåíèÿ â ïîçäíèå ñðîêè ñ êàðòèíîé îñòðîé êèøå÷íîé
íåïðîõîäèìîñòè è ðàçëèòîãî ïåðèòîíèòà, âûçâàííîãî äåñòðóêòèâíûìè èçìåíå-
íèÿìè ñîäåðæèìîãî ãðûæåâîãî ìåøêà. Ïîýòîìó ìû ïîëàãàåì, ÷òî íåîáõîäèìî
îáðàòèòü îñîáîå âíèìàíèå íà âîïðîñû äèàãíîñòèêè è êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ
ÃÇÊ. Îäíèì èç íàïðàâëåíèé ýòîãî è ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå õèðóðãè÷åñêîé àíàòîìèè
çàïèðàòåëüíîãî êàíàëà. Ýòî ïîçâîëèò âðà÷ó ïðè îñìîòðå áîëüíîãî ñ ñèìïòîìàìè
êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè ïðîâåñòè äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó ïóòåì
òî÷å÷íîé ïàëüïàöèè ïðîåêöèè âûõîäà ÃÇÊ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, òî÷êà ïåðåñå÷åíèÿ
3-é è 4-é ëèíèé ìîæåò ñëóæèòü îðèåíòèðîì äëÿ ïóíêöèè è êàòåòåðèçàöèè
áîêîâîãî êëåò÷àòî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà òàçà ïðè âîñïàëèòåëüíî-ãíîéíûõ ïîðàæå-
íèÿõ ýòîé îáëàñòè. Äëÿ ýòîãî èãëà â óñòàíîâëåííîé òî÷êå ïðîâîäèòñÿ ÷åðåç
êîæó è ìÿãêèå òêàíè ïîä ïðÿìûì óãëîì äî óïîðà â êîñòü. Çàòåì èãëà íàïðàâëÿåòñÿ
ëàòåðàëüíî è êçàäè ïîä óãëîì 10 – 15º (ïîëîæåíèå è äâèæåíèå èãëû îïèñàíû
ñîãëàñíî êëàññè÷åñêîìó ïîëîæåíèþ òåëà áîëüíîãî). Ãëóáèíà ïðîâåäåíèÿ èãëû
â òêàíè ðåãóëèðóåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ïîÿâëåíèÿ ýêññóäàòà â øïðèöå.



716

ÓÄÊ: 616.62-089.86-032:611.351

È . Â .  Ê ð è â î ð î ò ü ê î

Ì Î Ð Ô Î Ë Î Ã È × Å Ñ Ê È Å  È  Ô È Ç È Î Ë Î Ã È × Å Ñ Ê È Å
È Ç Ì Å Í Å Í È ß  Â  Ê È Ø Å × Í Î É  Ñ Ò Å Í Ê Å  Ï Ð È

Ô Î Ð Ì È Ð Î Â À Í È È  Ò Î Ë Ñ Ò Î Ê È Ø Å × Í Î Ã Î  Ì Î × Å Â Î Ã Î
Ð Å Ç Å Ð Â Ó À Ð À  Ï Î Ñ Ë Å  Ð À Ä È Ê À Ë Ü Í Î É  Ö È Ñ Ò Ý Ê Ò Î Ì È È

Èíñòèòóò îáùåé è íåîòëîæíîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû

Èçâåñòíûå ìîäèôèêàöèè ôîðìèðîâàíèÿ ìî÷åâûõ ðåçåðâóàðîâ ïîñëå
ðàäèêàëüíîé öèñòýêòîìèè èç ñåãìåíòîâ òîíêîãî êèøå÷íèêà, íå ñìîòðÿ íà
îòíîñèòåëüíóþ ïðîñòîòó âûïîëíåíèÿ è ìåíüøåå ÷èñëî ðàííèõ îñëîæíåíèé, â
îòäàȩ̈ ííûå ñðîêè ïðèâîäÿò ê ðàçâèòèþ ðåçîðáöèè ýëåìåíòîâ èç ìî÷è â êðîâåíîñíîå
ðóñëî ñ ðàçâèòèåì ãèïåðõëîðãèäðèè è àöèäîçà. Òîëñòûé êèøå÷íèê â ñâÿçè ñ
îòñóòñòâèåì ìåõàíèçìà àêòèâíîãî òðàíñïîðòà èîíîâ áîëåå ïðåäïî÷òèòåëåí äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ ìî÷åâûõ ðåçåðâóàðîâ äëèòåëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ íèñõîäÿùåãî
îòäåëà òîëñòîãî êèøå÷íèêà äëÿ çàìåùåíèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ó 18 áîëüíûõ ñ äèàãíîçîì «ðàñïðîñòðàí¸ííûé ðàê
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ» ñ 1997 ïî 2000 ã.ã. ïðîèçâåäåíà ðàñøèðåííàÿ ýêñòèðïàöèÿ
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ñ îäíîìîìåíòíûì ôîðìèðîâàíèåì ìî÷åâîãî ðåçåðâóàðà ïî
òèïó «êëîàêè» ñ íàëîæåíèåì àíàñòîìîçîâ ìåæäó ìî÷åòî÷íèêàìè è ÷àñòè÷íî
èçîëèðîâàííîé ïåòë¸é ñèãìîâèäíîé êèøêè. Ñôèíêòåð àíóñà èñïîëüçîâàí â
êà÷åñòâå çàïèðàòåëüíîãî ìåõàíèçìà äëÿ ìî÷åâîãî ðåçåðâóàðà, ̧ ìêîñòü êîòîðîãî
äîñòèãàëà 250-400 ìë.

Ãèñòîëîãè÷åñêèå ïðåïàðàòû äëÿ èññëåäîâàíèÿ áðàëèñü ïðè êîëîíîñêîïèè
äàííîãî ðåçåðâóàðà, òàêæå èññëåäîâàíî ìàêñèìàëüíîå äàâëåíèå â ðåçåðâóàðå è
ìàíîìåòðèÿ ñôèíêòåðà àíóñà. Èçó÷åíà ôëîðà è ìèêðîáíûé òèòð ñîäåðæèìîãî
êèøå÷íèêà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Òèòð ìèêðîáíûõ òåë â ñðåäå
êàë-ìî÷à êîëåáàëñÿ â ïðåäåëàõ 106-108 (ïðåèìóùåñòâåííî E. coli), ìîðôîëî-
ãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â êèøå÷íîé ñòåíêå ïðè ýòîì áûëè ìèíèìàëüíû, âåðîÿòíî,
çà ñ÷¸ò çàùèòíîãî äåéñòâèÿ êèøå÷íîé ñëèçè. Ñðåäíåå äàâëåíèå â ðåçåðâóàðå
ñîñòàâëÿëî 36±7 ìì âîä. ñò., ñôèíêòåðíîå äàâëåíèå – 110±6 ìì âîä. ñò.
¨ìêîñòü ðåçåðâóàðà ÷åðåç 3 è áîëåå ìåñÿöà ñîñòàâëÿëà 310±20 ìë. Êîëîíî-
ñêîïè÷åñêè ïðàêòè÷åñêè âñåãäà óäàâàëîñü îáíàðóæèòü ïåðèñòàëüòèðóþùèå
óñòüÿ ìî÷åòî÷íèêîâ ïî âûäåëåíèþ êðàñÿùåãî âåùåñòâà, ðåíòãåíîëîãè÷åñêè –
ðåôëþêñ ñîäåðæèìîãî èç ðåçåðâóàðà â ïî÷êó áûë îòìå÷åí òîëüêî â îäíîì
ñëó÷àå. Ñëó÷àåâ àöèäîçà è ãèïåðõëîðãèäðèè íå áûëî.

Âûâîäû. Ôîðìèðîâàíèå òîëñòîêèøå÷íîãî ìî÷åâîãî ïóçûðÿ îïðàâäàíî äëÿ
äëèòåëüíîãî îòâåäåíèÿ ìî÷è â ñâÿçè ñ õîðîøèìè ôóíêöèîíàëüíûìè ðåçóëüòàòàìè
(íàêîïëåíèå-îïîðîæíåíèå) è îòñóòñòâèåì âûðàæåííîãî ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ
ñîäåðæèìîãî ìî÷à-êàë íà ñòåíêó ñèãìîâèäíîé êèøêè.
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Óðàëüñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Ìèíèìàëüíîòðàâìàòè÷íàÿ (“ìàëîèíâàçèâíàÿ”) õèðóðãèÿ – ýòî ìèêðî-
õèðóðãèÿ. Îíà îñíîâàíà íà ïðèìåíåíèè ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè, ïðèçâàíà
îáåñïå÷èòü âûñîêèé ôóíêöèîíàëüíûé ðåçóëüòàò îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Â ñâÿçè
ñ ïîñëåäíèì îáñòîÿòåëüñòâîì îíà îñòðî íóæäàåòñÿ â ðàçðàáîòêå òåîðåòè÷åñêèõ
è ýêñïåðèìåíòàëüíûõ îñíîâ ìèêðîõèðóðãèè, â ÷àñòíîñòè, ìíîãîôóíêöèîíàëüíûõ
ïåðèñòàëüòèðóþùèõ îðãàíîâ.

Ïðèìåíèâ îðèãèíàëüíûé ñïîñîá äèôôåðåíöèàëüíîé îêðàñêè ìûøå÷íîé è
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ïðè ãèñòîòîïîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ, èçó÷èëè
ñòðîåíèå æåëóäêà, äâåíàäöàòèïåðñòíîé è òîíêîé êèøîê, æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé,
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è ïóçûðíî-ìî÷åòî÷íèêîâîãî ñîåäèíåíèÿ. Ñ ó÷åòîì îñîáåí-
íîñòåé ñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè ìûøå÷íûõ îáîëî÷åê óêàçàííûõ îðãàíîâ â
ýêñïåðèìåíòå (465 îïåðàöèé) óñòàíîâèëè ïðèíöèïû ìèêðîõèðóðãèè ïåðèñòà-
ëüòèðóþùèõ îðãàíîâ.

Ìûøå÷íàÿ îáîëî÷êà ïåðèñòàëüòèðóþùèõ îðãàíîâ ïðåäñòàâëåíà àíàòîìî-
ôóíêöèîíàëüíî-îáîñîáëåííûìè ìèîôàñöèêóëàìè-àíòàãîíèñòàìè, ðàñïîëîæå-
ííûìè ïî èõ îòäåëàì è ñîåäèíÿþùèìèñÿ ìåæäó ñîáîé è ñ ìèîôàñöèêóëàìè-
ñèíåðãèñòàìè äðóãèõ îòäåëîâ â ìûøå÷íî-ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ öåíòðàõ (íà
ãðàíèöå ìåæäó îòäåëàìè). Íàèáîëåå ñëîæíûå ñîîòíîøåíèÿ ìåæäó ìèîôàñöè-
êóëàìè â ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîì, æåëóäî÷íî-äâåíàäöàòèïåðñòíîì, îáùåæåë÷íî-
ïðîòîêîâî-äâåíàäöàòèïåðñòíîì, äâåíàäöàòèïåðñòíî-òîíêîêèøå÷íîì è ïóçûðíî-
ìî÷åòî÷íèêîâîì ñîåäèíåíèÿõ.

Äàííûå ãèñòîòîïîãðàôèè ïîëîæåíû â îñíîâàíèå ðàçðàáîòàííûõ ïðèíöèïîâ
ìèêðîõèðóðãèè ìíîãîôóíêöèîíàëüíûõ îðãàíîâ, ïðåäëîæåíû îðèãèíàëüíûå
ñïîñîáû îïåðàöèé, çàùèùåííûå àâòîðñêèìè ñâèäåòåëüñòâàìè.
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Ðîññèéñêèé öåíòð ôóíêöèîíàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé ãàñòðîýíòåðîëîãèè,
ã. Êðàñíîäàð

Îñòðûé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïàíêðåàòèò (ÎÏÏ) – íàèáîëåå ÷àñòîå è ïðàêòè-
÷åñêè åäèíñòâåííîå îñëîæíåíèå ðàäèêàëüíîé äóîäåíîïëàñòèêè (ÐÄÏ) –
îïåðàöèè âûáîðà ïðè îñëîæíåííîé ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè (ÄÏÊ), îáåñïå÷èâàþùåé ïîëíîå óñòðàíåíèå ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà è
ðåìîíò ïîâðåæäåííûõ ñòðóêòóð ïðè ñîõðàíåíèè ñôèíêòåðíîãî àïïàðàòà
ãàñòðîäóîäåíàëüíîãî êîìïëåêñà. Ðàçâèòèå ÎÏÏ çíà÷èòåëüíî óõóäøàåò íåïî-
ñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ, ÷òî îáóñëîâëèâàåò íåîáõî-
äèìîñòü ïðîâåäåíèÿ ïàíêðåàòîïðîòåêöèè â ïåðèîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ýòèîïàòîãåíåçà äàííîãî îñëîæíåíèÿ ïîçâîëèëè
âûäåëèòü âåäóùèå çâåíüÿ åãî ðàçâèòèÿ ïîñëå ÐÄÏ. Â ïåðâóþ î÷åðåäü, ýòî
îïåðàöèîííàÿ òðàâìà ÏÆ. Îïåðàöèîííàÿ òðàâìà ìîæåò áûòü ïðÿìîé, íåïðÿìîé
è êîìáèíèðîâàííîé, ïðîíèêàþùåé è íåïðîíèêàþùåé, ñëó÷àéíîé è ïðåäíàìå-
ðåííîé. Ïàòîôèçèîëîãè÷åñêîå âëèÿíèå îïåðàöèîííîé òðàâìû ÏÆ ðåàëèçóåòñÿ
ïðåèìóùåñòâåííî ÷åðåç ðåîãåìî-, ëèìôîäèíàìè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà â ïàíêðå-
àòè÷åñêîé òêàíè, ïîâûøåíèå ñåêðåòîðíîé àêòèâíîñòè îðãàíà è íàðóøåíèå
òðàíñäóêòàëüíîãî ïàññàæà ñåêðåòà ÏÆ. Èøåìè÷åñêèé ãåíåç ÎÏÏ âñòðå÷àåòñÿ
äîñòàòî÷íî ðåäêî. Êàê ïðàâèëî, èøåìè÷åñêèé êîìïîíåíò â òîé èëè èíîé ñòåïåíè
ïðèñóòñòâóåò ïðè ÎÏÏ, ÿâëÿÿñü âàæíûì ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèì çâåíîì
èíòðàïàíêðåàòè÷åñêèõ ìèêðîöèðêóëÿòîðíûõ ðàññòðîéñòâ (îáðàòèìàÿ èøåìèÿ).
Òåì íå ìåíåå, ïðè èçëèøíåé ìîáèëèçàöèè ÄÏÊ è ÏÆ, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ
ëèãèðîâàíèåì êðóïíûõ ýêñòðà- è èíòðàïàíêðåàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ ìîãóò
ïðåâàëèðîâàòü ÿâëåíèÿ èøåìè÷åñêîãî ÎÏÏ (íåîáðàòèìàÿ èøåìèÿ), êîòîðûé
ïðîÿâëÿåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ðàííèì êîàãóëÿöèîííûì íåêðîçîì òêàíè
æåëåçû. Äèñöèðêóëÿòîðíûé ãåíåç ÎÏÏ õàðàêòåðåí äëÿ îïåðàöèé, âûïîëíåííûõ
íà ôîíå òÿæåëîé ãèïîâîëåìèè, àíåìèè, ñòîéêîé ãèïîòåíçèè, âñëåäñòâèå ìàññèâíîé
äî- èëè èíòðàîïåðàöèîííîé êðîâîïîòåðè. Â äàííîì ñëó÷àå â ðåçóëüòàòå êîìïåí-
ñàòîðíîé ïåðåñòðîéêè ñèñòåìíîé ãåìîäèíàìèêè â ñòîðîíó ðåçêîé öåíòðàëè-
çàöèè êðîâîîáðàùåíèÿ íàáëþäàåòñÿ âûðàæåííîå ïàäåíèå îáúåìíîé ñêîðîñòè
êðîâîòîêà è ïåðôóçèîííîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, â òîì ÷èñëå â âèñöå-
ðàëüíûõ ñîñóäàõ áðþøíîé àîðòû. ÏÆ ðåàãèðóåò íà ýòî âûðàæåííûì íàðóøå-
íèåì èíòðàïàíêðåàòè÷åñêîé ìèêðîöèðêóëÿöèè, èíèöèèðóþùèì ÎÏÏ. Îáòóðà-
öèîííûé ìåõàíèçì ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå ÷àñòûõ è ïîñòîÿííûõ â ãåíåçå
ÎÏÏ ïîñëå âíóòðèáðþøíûõ îïåðàöèé è ðåàëèçóåòñÿ ÷åðåç ìàíèôåñòàöèþ
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ýêñòðà- è èíòðàïàíêðåàòè÷åñêèõ óðîâíåé áëîêàäû ïðîòîêîâîé ñèñòåìû ÏÆ,
îò âûðàæåííîñòè è äëèòåëüíîñòè êîòîðûõ â ñóùåñòâåííîé ìåðå çàâèñèò òÿæåñòü
ÎÏÏ. ÎÏÏ ñ ïðåèìóùåñòâåííûì îáòóðàöèîííûì ìåõàíèçìîì åãî ðàçâèòèÿ
ÿâëÿåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî ãðîçíûì îñëîæíåíèåì, òàê êàê â çíà÷èòåëüíîì ÷èñëå
ñëó÷àåâ ïðîòåêàåò ñ íåêðîòè÷åñêèì êîìïîíåíòîì, ñêëîííûì ê ïðîãðåññèðî-
âàíèþ. Îäíèì èç âàæíåéøèõ ÿâëÿåòñÿ äèñðåãóëÿòîðíûé ìåõàíèçì ðàçâèòèÿ
ÎÏÏ. Ðàçëè÷íûå ïóñêîâûå ôàêòîðû ïðèâîäÿò ê ôîðìèðîâàíèþ ãèïåðñòèìóëè-
ðóþùåãî ôîíà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ìåõàíèçìû ðàçâèòèÿ êîòîðîãî
ïîêà íå ñîâñåì ïîíÿòíû. Ïðåäïîñûëêàìè ê ýòîìó ÿâëÿþòñÿ ïîâûøåíèå
ïðîäóêöèè è ðèëèçèíãà ýíäîãåííûõ ñåêðåòàãîã, à òàêæå ðåàêòèâíîñòè ê íèì
ðåöåïòîðíîãî àïïàðàòà àöèíîöèòîâ è äóêòóëîöèòîâ, óìåíüøåíèå âûðàáîòêè
ýíäîãåííûõ èíãèáèòîðîâ ïàíêðåàòè÷åñêîé ñåêðåöèè, ñíèæåíèå àôèííîñòè ê
íèì ñïåöèôè÷åñêèõ ðåöåïòîðîâ, ëîêàëüíàÿ àêòèâàöèÿ õîëèíåðãè÷åñêèõ âëèÿíèé,
ïåðåðàñïðåäåëåíèå ðåãèîíàðíîãî êðîâîòîêà è ïð. Âàæíåéøåå çíà÷åíèå â
ôîðìèðîâàíèè äèñðåãóëÿòîðíîãî ôîíà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðèíàä-
ëåæèò òàêæå íàðóøåíèþ ñàìîðåãóëÿöèè ïàíêðåàòè÷åñêîé ñåêðåöèè ïî
äóîäåíî-ïàíêðåàòè÷åñêîìó êîíòóðó. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ÎÏÏ ïîñëå ÐÄÏ
èìååò ñìåøàííûé ãåíåç, à ïðåâàëèðîâàíèå îäíîãî èç ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêèõ
ìåõàíèçìîâ ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü ëèøü î ïðåèìóùåñòâåííîì èõ õàðàêòåðå.

Ïàíêðåàòîïðîòåêöèÿ â ïåðèîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðåäóñìàòðèâàåò
óìåíüøåíèå âëèÿíèÿ îñíîâíûõ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ðàçâèòèÿ ÎÏÏ,
÷òî äîñòèãàåòñÿ ïóòåì ñîçäàíèÿ îáåðåãàþùåãî ðåæèìà è óãíåòåíèåì ïàíêðå-
àòè÷åñêîé ñåêðåöèè. Ùàäÿùèé ðåæèì ñîçäàåòñÿ ïóòåì èñêëþ÷åíèÿ ýíòå-
ðàëüíîãî ïèòàíèÿ çà 12 –36 ÷àñîâ äî îïåðàöèè, è ïîñòåïåííûì åãî âîçîáíîâ-
ëåíèåì ïîä êîíòðîëåì ìîðôîôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ÏÆ â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå, êîòîðîå íåîáõîäèìî ñî÷åòàòü ñ ïðèåìîì ìèêðîñôåðè÷åñêèõ
ýíòåðîñîëþáèëüíûõ ýêçîãåííûõ ôåðìåíòîâ.

Âñåì áîëüíûì ïîêàçàíà èíòðàîïåðàöèîííàÿ èíôóçèÿ äàëàðãèíà ñî
ñêîðîñòüþ 0,00025-0,0005 ã/÷ â òå÷åíèå âñåé îïåðàöèè, â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå – 0,001-0,002 ã ÷åðåç êàæäûå 6 ÷àñîâ âíóòðèâåííî èëè âíóòðèìûøå÷íî.
Îòäåëüíûì ãðóïïàì áîëüíûõ â ïåðèîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ìîæåò ïîòðåáî-
âàòüñÿ íàçíà÷åíèå îêòðåîòèäà – ñèíòåòè÷åñêîãî àíàëîãà ñîìàòîñòàòèíà. Èíòðà-
îïåðàöèîííî îñóùåñòâëÿåòñÿ âíóòðèâåííàÿ èíôóçèÿ ïðåïàðàòà ñî ñêîðîñòüþ
30 ìêã/÷. Ïåðâûå 2-3 ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè äîëæíî îñóùåñòâëÿòüñÿ ïîñòî-
ÿííîå âíóòðèâåííîå ââåäåíèå îêòðåîòèäà ïî 100-300 ìêã ñ ïîñëåäóþùèì
ïåðåõîäîì íà ïîäêîæíîå ââåäåíèå. Ìåòîä äóîäåíàëüíîé ýíçèìîèíãèáèöèè
(ÄÝÈ) îñíîâàí íà ìîäåëèðîâàíèè ãåíåðàëèçîâàííîãî îáðàòíîãî òîðìîæåíèÿ
ïàíêðåàòè÷åñêîé ñåêðåöèè ââåäåííûìè â ÄÏÊ ýêçîãåííûìè ïðîòåèíàçàìè ÷åðåç
óñòàíîâëåííûé èíòðàîïåðàöèîííî çîíä. Îðîøåíèå ñëèçèñòîé ÄÏÊ ðàñòâîðîì
òðèïñèíà íà÷èíàþò èíòðàîïåðàöèîííî èëè ñðàçó ïî îêîí÷àíèè îïåðàöèè.
Òðåòüèì ýëåìåíòîì ïåðèîïåðàöèîííîé ïàíêðåàòîïðîòåêöèè ÿâëÿåòñÿ ïàðàïà-
íêðåàòè÷åñêàÿ ìèêðîèððèãàöèÿ, êîòîðàÿ çàêëþ÷àåòñÿ â îðîøåíèè êëåò÷àòî÷-
íûõ ïðîñòðàíñòâ ëåêàðñòâåííûìè êîêòåéëÿìè ÷åðåç óñòàíîâëåííûå èíðàîïå-
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ðàöèîííî ìèêðîèððèãàòîðû. Íàèáîëåå ýôôåêòèâåí ëåêàðñòâåííûé êîêòåéëü
íà îñíîâå ïîëèãëþêèíà, âêëþ÷àþùèé ìåñòíûå àíåñòåòèêè, íåéðîïåïòèäû,
àíòèñåïòèêè.

Ïðîâåäåíèå àäåêâàòíîé ïåðèîïåðàöèîííîé ïàíêðåàòîïðîòåêöèè ïîçâîëÿåò
ñâåñòè ê ìèíèìóìó âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ ÎÏÏ ïîñëå ÐÄÏ ïðè óñëîâèè ñòðîãîãî
ñîáëþäåíèÿ  òåõíîëîãè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ âûïîëíåíèÿ äàííîãî âìåøàòåëüñòâà.

 ÓÄÊ 616.233/ 24-036.12-06/: 616.24

È . Â .  Ã î ì î ë ÿ ê î ,  Â . Ì .  Ø å â ÷ å í ê î ,  Ë . Â .  Á å ð å ç î â ÷ ó ê ,  À . Ï .  Ì à ç ó ð ,
Â . Â .  Ñ è ë à í ò ü å â ,  Í . Å .  Ê ë î ÷ ê î â à

Ì Î Ð Ô Î Ë Î Ã È × Å Ñ Ê È Å  È  Ô Ó Í Ê Ö È Î Í À Ë Ü Í Û Å  Ñ Â Î É Ñ Ò Â À
Ä Û Õ À Ò Å Ë Ü Í Î É  Ñ È Ñ Ò Å Ì Û  Ó  Ï À Ö È Å Í Ò Î Â  Ñ  Â Û Ñ Î Ê È Ì

Ð È Ñ Ê Î Ì  Ð À Ç Â È Ò È ß  Ï Î Ñ Ë Å Î Ï Å Ð À Ö È Î Í Í Î É
ÏÍÅÂÌÎÍÈÈ

Èíñòèòóò õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû

Çàäà÷åé íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå ìîðôîëîãè÷åñêèõ è
ôóíêöèîíàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê äûõàòåëüíîé ñèñòåìû ó õèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ
ñ öåëüþ âîçìîæíîãî ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðàçâèòèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ïíåâìîíèé.

Áûë ïðîâåäåí àíàëèç ñîñòîÿíèÿ ëåãêèõ ó óìåðøèõ ïîñëå îïåðàöèé íà îðãàíàõ
áðþøíîé ïîëîñòè ïðè íàëè÷èè ïîñëåîïåðàöèîííûõ ïíåâìîíèé. Áûëè
èñïîëüçîâàíû îïèñàòåëüíàÿ è ìîðôîìåòðè÷åñêàÿ ìåòîäèêè âûÿâëåíèÿ ðàííèõ
ïðèçíàêîâ îáñòðóêöèè áðîíõîâ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèìè ìåòîäèêàìè îïðåäåëÿëè
êîëè÷åñòâåííûå ïàðàìåòðû áðîíõèàëüíîé âûñòèëêè è âû÷èñëÿëè ñòåïåíü
ìîðôîôóíêöèîíàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè áðîíõîâ (I-III ),
ïîñëåäíÿÿ ÿâëÿåòñÿ ìîðôîëîãè÷åñêèì ýêâèâàëåíòîì íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ëåãêèõ.

 Ó 49 ïàöèåíòîâ ïåðåä õèðóðãè÷åñêèìè âìåøàòåëüñòâàìè íà îðãàíàõ
áðþøíîé ïîëîñòè èññëåäîâàëè ôóíêöèþ âíåøíåãî äûõàíèÿ ñ ïîìîùüþ
àïïàðàòíîãî êîìïëåêñà « Ïóëüìîâåíò» íàòîùàê â ñîñòîÿíèè îñíîâíîãî îáìåíà.
Âûïîëíÿëè ñëåäóþùèå ôóíêöèîíàëüíûå ïðîáû : « ñïîêîéíîå äûõàíèå » (ÑÄ),
« ôîðñèðîâàííàÿ æèçíåííàÿ åìêîñòü ëåãêèõ» (ÔÆÅË), « æèçíåííàÿ åìêîñòü
ëåãêèõ » (ÆÅË), « ìàêñèìàëüíàÿ âåíòèëÿöèÿ ëåãêèõ » (ÌÂË).

 Ïîñëå îêîí÷àíèÿ îïåðàöèè ñ ïîìîùüþ ýíäîñêîïè÷åñêîé ùåòî÷êè íà êîíöå
ãèáêîãî çîíäà-ñòðóíû ÷åðåç ýíäîòðàõåàëüíóþ òðóáêó ïðîèçâîäèëè çàáîð
áðîíõèàëüíîãî ñîäåðæèìîãî è ñëèçèñòîé îáîëî÷êè èç ïðàâîãî îñíîâíîãî áðîí-
õà, èçãîòîâëÿëè ìàçêè äëÿ öèòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Ïîëó÷åííûå äàííûå
ïîäâåðãàëè êîìïüþòåðíîé ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå.

 Ó óìåðøèõ ïîñëå îïåðàöèé íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè ïðè íàëè÷èè
ïîñëåîïåðàöèîííîé ïíåâìîíèè ñî ñòîðîíû ëåãêèõ áûëè îòìå÷åíû çíà÷èòåëüíûå
èçìåíåíèÿ. Ïíåâìîíèè, êàê ïðàâèëî, íîñèëè î÷àãîâûé õàðàêòåð è ðàçâèâàëèñü
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íà ôîíå äèôôóçíûõ èçìåíåíèé – ïíåâìîñêëåðîçà, ýìôèçåìû è äèñòåëåêòàçîâ.
Íàáëþäàëèñü ïðèçíàêè õðîíè÷åñêîãî áðîíõèòà è íåðàâíîìåðíî âûðàæåííîãî
ïåðèáðîíõèàëüíîãî ñêëåðîçà. Â îòäåëüíûõ íàáëþäåíèÿõ ýïèòåëèàëüíûé ïëàñò,
âûñòèëàþùèé äîëåâûå è ñåãìåíòàðíûå áðîíõè, áûë ëèáî îòíîñèòåëüíî ðîâíûì
áåç âûðàæåííîãî íàðóøåíèÿ ñîîòíîøåíèÿ êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ, ëèáî ñ
óâåëè÷åíèåì ÷èñëà áîêàëîâèäíûõ êëåòîê. Â äðóãèõ íàáëþäåíèÿõ îïðåäåëÿëè
íåðàâíîìåðíîñòü ñòðîåíèÿ ýïèòåëèàëüíîãî ïëàñòà, ñî÷åòàíèå àòðîôè÷åñêèõ è
ãèïåðïëàñòè÷åñêèõ èçìåíåíèé áðîíõèàëüíîãî ýïèòåëèÿ, î÷àãîâîå óñèëåíèå
ñåêðåòîðíûõ ïðîöåññîâ, îòìå÷àëàñü íåðàâíîìåðíàÿ ãèïåðòðîôèÿ ìûøå÷íîé
îáîëî÷êè. Âûøåîïèñàííûå èçìåíåíèÿ ñâèäåòåëüñòâîâàëè î íàðóøåíèè
ìèêðîöèðêóëÿöèè â ëåãî÷íîé òêàíè è íàëè÷èè îáñòðóêòèâíûõ èçìåíåíèé.

 Èññëåäîâàíèå ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ ñâîéñòâ ýïèòåëèÿ ñëèçèñòîé áðîíõîâ
ïîêàçàëè, ÷òî ïëîòíîñòü ÿäåð áðîíõèàëüíîãî ýïèòåëèÿ, îòîáðàæàþùàÿ åãî
ïðîëèôåðàòèâíóþ àêòèâíîñòü, íàõîäèëàñü â ïðåäåëàõ çíà÷åíèé 39 ÿäåð è íèæå
(ïðè íîðìàëüíîì êîëåáàíèè çíà÷åíèé ýòîãî ïîêàçàòåëÿ îò 40 äî 89 ÿäåð), ò.å.
êîëè÷åñòâî ÿäåð áðîíõèàëüíîãî ýïèòåëèÿ íà åäèíèöó ïëîùàäè óìåíüøàëîñü.
Âèçóàëüíî è êîëè÷åñòâåííî îòìå÷àëè óâåëè÷åíèå ïëîùàäè êëåòîê è ïëîùàäè
ÿäåð ñ óñèëåíèåì ñòðóêòóðèðîâàííîñòè õðîìàòèíà. Ó 80 % íàáëþäàëè 2-þ
ñòåïåíü ìîðôîôóíêöèîíàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ýïèòåëèÿ áðîíõîâ, â 20 % –
3-þ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î âûñîêîé âåðîÿòíîñòè îáñòðóêöèè áðîíõîâ è
ïîâûøåííîé ãîòîâíîñòè ê ðåàëèçàöèè áðîíõîñïàçìà.

 Ïðè ðåòðîñïåêòèâíîì àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ôóíêöèè âíåø-
íåãî äûõàíèÿ äî îïåðàöèè ó ýòèõ ïàöèåíòîâ áûëî âûÿâëåíî ñíèæåíèå
ñêîðîñòíûõ åãî õàðàêòåðèñòèê. Òàê, ñðåäíÿÿ îáúåìíàÿ ñêîðîñòü â èíòåðâàëå
îò 25 äî 75 % ÔÆÅË áûëà ñíèæåíà íà 44 %, ìãíîâåííàÿ îáúåìíàÿ ñêîðîñòü
ïðè âûäîõå 50 % ÔÆÅË – íà 50 % è ìãíîâåííàÿ îáúåìíàÿ ñêîðîñòü ïðè
âûäîõå 75 % ÔÆÅË ñíèæàëàñü íà 58 %. Ïîëó÷åííûå ôóíêöèîíàëüíûå
õàðàêòåðèñòèêè ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ ñâèäåòåëüñòâîâàëè î âûðàæåííûõ
îáñòðóêòèâíûõ èçìåíåíèÿõ áðîíõèàëüíîé ñèñòåìû â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ó ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ ðàçâèëèñü ïîñëåîïåðàöèîííûå ïíåâìîíèè.

 Èíòðàîïåðàöèîííûå èññëåäîâàíèÿ öèòîãðàìì áðîíõèàëüíîãî ñåêðåòà
îòëè÷àëèñü âûðàæåííîé âàðèàáåëüíîñòüþ êëåòî÷íîãî ñîñòàâà: â ìàçêàõ îïðå-
äåëÿëè ýðèòðîöèòû, íåéòðîôèëû, ýîçèíîôèëû, ëèìôîöèòû, ìàêðîôàãè, êëåòêè
ìåðöàòåëüíîãî ýïèòåëèÿ, åäèíè÷íûå ïëàçìàòè÷åñêèå êëåòêè, êîëîíèè ìèêðîáîâ.
Ó ÷àñòè ïàöèåíòîâ îòìå÷àëè óâåëè÷åííîå êîëè÷åñòâî ýîçèíîôèëîâ, ïîÿâëåíèå
åäèíè÷íûõ òó÷íûõ êëåòîê, ïðîìåæóòî÷íûõ êëåòîê, êëåòîê áàçàëüíîãî ñëîÿ,
óïëîùåííûõ êëåòîê, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá èçìåíåíèÿõ àòðîôè÷åñêîãî
õàðàêòåðà. Äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ êëåòîê ìåðöàòåëüíîãî ýïèòåëèÿ ïðîÿâ-
ëÿëèñü âûðàæåííîé æèðîâîé è âàêóîëüíîé äèñòðîôèåé ÿäåð è öèòîïëàçìû. Â
îòäåëüíûõ íàáëþäåíèÿõ êîëè÷åñòâî êëåòîê ìåðöàòåëüíîãî ýïèòåëèÿ ñ âûðàæåí-
íûìè äåãåíåðàòèâíûìè èçìåíåíèÿìè ÿäðà è öèòîïëàçìû äîñòèãàëî 60 %, ÷òî
ïðèñóùå îáñòðóêòèâíûì ôîðìàì áðîíõèòà. Ó ÷àñòè ïàöèåíòîâ â áðîíõèàëüíîì
ñîäåðæèìîì íàõîäèëè óâåëè÷åííîå êîëè÷åñòâî íåéòðîôèëîâ.
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 Ìåòîä èíòðàîïåðàöèîííîãî èñññëåäîâàíèÿ ñîäåðæèìîãî áðîíõîâ ìîæåò
áûòü èñïîëüçîâàí â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðàçâèòèÿ
ïîñëåîïåðàöèîííîé ïíåâìîíèè íàðÿäó ñ ôóíêöèîíàëüíûì èññëåäîâàíèåì
ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ.

ÓÄÊ 617.089.53.2

Ì . Í . Ê å ð í å ñ þ ê

Ì È Ê Ð Î Õ È Ð Ó Ð Ã È ß  Á Ð Þ Ø Í Î É  × À Ñ Ò È  Ì Î × Å Ò Î × Í È Ê À

Óðàëüñêèé ÍÈÈ ôòèçèîïóëüìîíîëîãèè,
Óðàëüñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Ïðåäñòàâëåíèå î ìèêðîõèðóðãèè êàê õèðóðãèè ìàëûõ îáúåêòîâ ñ ïðèìåíå-
íèåì ïðèöèçèîííîé òåõíèêè è îïåðàöèîííûõ ìèêðîñêîïîâ ñåãîäíÿ óæå
íåäîñòàòî÷íî, îñîáåííî ïðè îïåðàöèÿõ íà ïåðèñòàëüòèðóþùèõ îðãàíàõ.

Íà îñíîâàíèè ðàíåå ïðîâåäåííîãî èçó÷åíèÿ ìîðôîìåòðè÷åñêîé òîïîãðàôèè
è ãèñòîòîïîãðàôèè áðþøíîé ÷àñòè ìî÷åòî÷íèêà è óñòàíîâëåííîãî ìèîôàñöè-
êóëÿðíîãî ñòðîåíèÿ åãî ìûøå÷íîé îáîëî÷êè, ó 32 ñîáàê (64 ìî÷åòî÷íèêà)
âûïîëíåíû ðåçåêöèÿ è øîâ ìî÷åòî÷íèêà, óðåòåðîòîìèÿ è òðàíñ óðåòåðîóðå-
òåðîñòîìèÿ íà ïðîòÿæåíèè ïîÿñíè÷íîãî è ïîäâçäîøíîãî îòäåëîâ, â âåðõíåì,
ñðåäíåì è âåðõíåì ïðîìåæóòî÷íîì ñóæåíèÿõ. Èññëåäîâàíû ïîêàçàòåëè
óðîäèíàìèêè è îñîáåííîñòè ðåãåíåðàöèè ìî÷åòî÷íèêà â áëèæàéøèå, ðàííèå,
ïîçäíèå è îòäàëåííûå ñðîêè â ðàçëè÷íûõ îòäåëàõ îðãàíà.

Áèîõèìè÷åêèå, ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèå è ðåíòåíîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè
óðîäèíàìèêè áîëüøå èçìåíÿëèñü ïðè ëîêàëèçàöèè óðåòåðîóðåòåðî àíàñòîìîçà
íà ïðîòÿæåíèè îòäåëà ïî ñðàâíåíèþ ñ åãî ðàñïîëîæåíèåì íà ãðàíèöå îòäåëîâ;
çäåñü èìåëèñü òàêæå àíàëîãè÷íûå ðàçëè÷èÿ â çàæèâëåíèè ðàí îïåðèðîâàííîãî
ìî÷åòî÷íèêà. Îïòèìàëüíûì ìåñòîì ôîðìèðîâàíèÿ øâà ìî÷åòî÷íèêà îêàçàëèñü
åãî ñóæåíèÿ, à ìåæìî÷åòî÷íèêîâîãî – ñðåäíåå ñóæåíèå òðàíñïëàíòèðóåìîãî
è âåðõíåå ïðîìåæóòî÷íîå ñóæåíèå ïðîòèâîïîëîæíîãî.

Ñóòüþ ìèêðîõèðóðãèè áðþøíîé ÷àñòè ìî÷åòî÷íèêà ïîìèìî ïðèìåíåíèÿ
ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ âûïîëíåíèå âìåøàòåëüñòâ ñ
ó÷åòîì ìèîôàñöèêóëÿðíîãî ñòðîåíèÿ îðãàíà. Óñòàíîâëåíû ïðèíöèïû ìèêðî-
õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè, çàÿâëåíû ñïîñîáû ôîðìèðîâàíèÿ ìî÷åòî÷íèêîâûõ
àíàñòîìîçîâ ïðè åãî ðåçåêöèè. Ôóíêöèîíàëüíûé ðåçóëüòàò ìèêðîõèðóðãè-
÷åñêîé îïåðàöèè â íàèáîëüøåé ñòåïåíè çàâèñèò îò ãëóáèíû íàðóøåíèÿ
ìèîôàñöèêóëîâ â ïîÿñíè÷íîì è ïîäâçäîøíîì îòäåëàõ ìî÷åòî÷íèêà.
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ÓÄÊ 616.366-003.7-089.168

Ò . À .  Äæàðêåíîâ ,  Ñ . Æ .  Ñàõèïîâ,  Í . À .  À êàòàåâ,  Ñ . Í .  Æ àðèêîâ

Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê À ß  Ò À Ê Ò È Ê À  Ï Ð È  Î Ñ Ò Ð Î Ì  Õ Î Ë À Í Ã È Ò Å Ó
Á Î Ë Ü Í Û Õ  Æ Å Ë × Í Î Ê À Ì Å Í Í Î É  Á Î Ë Å Ç Í Ü Þ

Êàçàõñòàíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. Ìàðàòà Îñïàíîâà

Îäíèì èç íàèáîëåå òÿæ¸ëûõ îñëîæíåíèé æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè (ÆÊÁ)
ÿâëÿåòñÿ îñòðûé õîëàíãèò, êîòîðûé äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ÿâëÿåòñÿ ñëîæíîé
ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîé ïðîáëåìîé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç ëå÷åíèÿ 38 áîëüíûõ ÆÊÁ, îñëîæ-
í¸ííîé îñòðûì õîëàíãèòîì. Ìóæ÷èí áûëî 7, æåíùèí – 31, â âîçðàñòå îò 30 äî
76 ëåò. Ó 27 (71,1%) ïàöèåíòîâ ñî÷åòàíèå õîëàíãèòà è ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè
çíà÷èòåëüíî óõóäøàëè òå÷åíèå è ïðîãíîç îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ. Â 26 (68,4%)
íàáëþäåíèÿõ ïðè÷èíîé õîëàíãèòà ÿâëÿëñÿ õîëåäîõîëèòèàç, â 3 (7,9%) –
èçîëèðîâàííûå ðóáöîâûå ñòðèêòóðû òåðìèíàëüíîãî îòäåëà îáùåãî æåë÷íîãî
ïðîòîêà (ÎÆÏ) è áîëüøîãî ñîñî÷êà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ÁÑÄÊ) è â
9 (23,7%) – ñî÷åòàíèå ýòèõ äâóõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé. Ïàöèåíòû ãîñïè-
òàëèçèðîâàíû â ñðîêè îò 2 äî 35 ñóòîê îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ.

Ïðè ïîñòóïëåíèè âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëîñü êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå,
âêëþ÷àþùåå êëèíè÷åñêèé è áèîõèìè÷åñêèé àíàëèçû êðîâè, óëüòðàñîíîãðàôèþ
ïå÷åíè è âíåïå÷¸íî÷íûõ æåë÷íûõ ïóòåé, ôèáðîýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèþ.
Ñî÷åòàíèå êëàññè÷åñêèõ êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ õîëàíãèòà (áîëü, æåëòóõà,
îçíîá – òðèàäà Øàðêî) èìåëî ìåñòî ó 24 (63,2%) áîëüíûõ. Â 1 (2,6%)
íàáëþäåíèè îòìå÷àëàñü ïåíòàäà Ðåéíîëäñà, ïðèçíàêàìè êîòîðîé, êðîìå
ïåðå÷èñëåííûõ, ÿâëÿþòñÿ çàòåìíåíèå ñîçíàíèÿ è ãèïîòåíçèÿ. Â 13 (34,2%)
ñëó÷àÿõ èìåëî ìåñòî ëàòåíòíîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ è äèàãíîç áûë óñòàíîâëåí
ïî ðåçóëüòàòàì ìàêðîñêîïè÷åñêîãî, áàêòåðèîñêîïè÷åñêîãî è öèòîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèé æåë÷è, ïîëó÷åííîé ïðè äåêîìïðåññèè æåë÷íûõ ïóòåé.

Ëàáîðàòîðíûå ïîêàçàòåëè áûëè ìàëîñïåöèôè÷íûìè. Ëåéêîöèòîç âûøå
10,0 × 10 /ë îòìå÷åí ó 12 (31,6%) ïàöèåíòîâ, ñäâèã ëåéêîãðàììû âëåâî – ó
14 (36,8%). Ãèïåðáèëèðóáèíåìèÿ íàáëþäàëàñü â 27 (71,7%) íàáëþäåíèÿõ è
ñîñòàâëÿëà â ñðåäíåì 78,4+6,5 ìêìîëü/ë. Âûñîêèé óðîâåíü ù¸ëî÷íîé
ôîñôàòàçû âûÿâëåí ó 23 (60,5%) áîëüíûõ. Ïîâûøåíèå óðîâíÿ òðàíñàìèíàç
îòìå÷åíî â 18 (47,4%) ñëó÷àÿõ.

Ïðè óëüòðàçâóêîâîì èññëåäîâàíèè ãåïàòîáèëèàðíîé çîíû âûÿâëÿëîñü
íàëè÷èå æåë÷íîé ãèïåðòåíçèè, å¸ òèï, óðîâåíü áëîêàäû ãåïàòèêîõîëåäîõà,
ñòåïåíü ðàñøèðåíèÿ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ. Óëüòðàçâóêîâàÿ ýõîëîêàöèÿ ïîçâîëèëà
äîñòîâåðíî äèàãíîñòèðîâàòü õîëåäîõîëèòèàç â 13 (34,2%) ñëó÷àÿõ è âûÿâèòü
ïðèçíàêè áèëèàðíîé ãèïåðòåíçèè â âèäå ðàñøèðåíèÿ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ â 28
(73,7%) íàáëþäåíèÿõ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ ïðè
îáñòðóêòèâíîì õîëàíãèòå ðàññìàòðèâàëàñü êàê ïîäãîòîâèòåëüíûé ýòàï ê
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îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ. Ïðîâîäèëèñü ìåðîïðèÿòèÿ íàïðàâëåííûå íà êîððåêöèþ
òîêñåìèè, âîëåìè÷åñêèõ è ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé, êóïèðîâàíèå èíôåêöèè,
ïðîôèëàêòèêó è ëå÷åíèå ïå÷¸íî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Äàæå íåçíà÷èòåëüíîå
óâåëè÷åíèå ïðîõîäèìîñòè ÎÆÏ ìîæåò áûòü äîñòàòî÷íûì äëÿ èñ÷åçíîâåíèÿ
ïðèçíàêîâ áàêòåðèåìèè. Ýôôåêò òåðàïèè îöåíèâàëñÿ êàê ïîëîæèòåëüíûé ïðè
êóïèðîâàíèè îçíîáà è áîëåé, ïîñòåïåííîé íîðìàëèçàöèè òåìïåðàòóðû è
ñíèæåíèè óðîâíÿ áèëèðóáèíà ñûâîðîòêè êðîâè íå ìåíåå 35-50 ìêìîëü/ë â
òå÷åíèå ñóòîê. Êîíñåðâàòèâíûå ìåðîïðèÿòèÿ áûëè ýôôåêòèâíûìè ó 9 (23,7%)
áîëüíûõ. Áîëè è îçíîá ó íèõ ïðåêðàòèëèñü íåçàâèñèìî îò íàëè÷èÿ æåëòóõè.

Õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó âûáèðàëè â çàâèñèìîñòè îò êëèíè÷åñêîé ñèòóàöèè
è äàííûõ óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ. Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî
âûïîëíÿëè íå ïîçäíåå 4-5 ñóòîê ñ ìîìåíòà ãîñïèòàëèçàöèè. Â ñðîêè äî 2-3
ñóòîê îïåðàöèþ ïðîèçâåëè 31 (81,6%) ïàöèåíòó. Âåäóùèì â äèàãíîñòèêå
ãíîéíîãî õîëàíãèòà áûëî èíòðàîïåðàöèîííîå èññëåäîâàíèå. Ãíîéíîå îòäåëÿåìîå
èç êóëüòè ïóçûðíîãî ïðîòîêà, ïðè ïóíêöèè ãåïàòèêîõîëåäîõà èëè õîëåäî-
õîòîìèè ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíûì ïðèçíàêîì ãíîéíîãî õîëàíãèòà. Îáÿçàòåëüíî
ïðîâîäèëè ìèêðîáèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâíèå æåë÷è è îïðåäåëÿëè ÷óâñòâè-
òåëüíîñòü ôëîðû ê àíòèáèîòèêàì.

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî çàêëþ÷àëîñü â õîëåöèñ-
òýêòîìèè è ëèêâèäàöèè ïðè÷èíû îáòóðàöèè. Õîëåäîõîëèòîòîìèÿ âûïîëíåíà
35 (92,1%) áîëüíûì, â 15 (42,9%) íàáëþäåíèÿõ îíà çàêîí÷åíà íàëîæåíèåì
ñóïðàäóîäåíàëüíîãî õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîçà. 3 (7,9%) ïàöèåíòàì
ïðîèçâåäåíà òðàíñäóîäåíàëüíàÿ ïàïèëëîñôèíêòåðîïëàñòèêà. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ
îïåðàöèþ çàêàí÷èâàëè íàðóæíûì äðåíèðîâàíèåì ãåïàòèêîõîëåäîõà ÷åðåç
êóëüòþ ïóçûðíîãî ïðîòîêà.

Èíòåíñèâíóþ êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ ïðîäîëæàëè è â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå. Óìåðëî 5 (13,2%) áîëüíûõ ïî ïðè÷èíå: ïðîãðåññèðîâàíèÿ ãíîéíîãî
õîëàíãèòà è ïå÷¸íî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè – 4, ìíîæåñòâåííûõ õîëàíãèîãåííûõ
àáñöåññîâ ïå÷åíè – 1. 80% ïàöèåíòîâ îïåðèðîâàíû íà 4-5 ñóòêè îò ìîìåíòà
ãîñïèòàëèçàöèè.

Âûâîäû. 1) Îñòðûé õîëàíãèò òðåáóåò ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè è
îïòèìàëüíîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà íà ôîíå êîìïëåêñíîé èíòåí-
ñèâíîé òåðàïèè. 2) Îñíîâíîé ïðè÷èíîé íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ
ëå÷åíèÿ îñòðîãî ãíîéíîãî õîëàíãèòà áûëà ïîçäíÿÿ äåêîìïðåññèÿ æåë÷íûõ
ïðîòîêîâ.
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ÓÄÊ 616.367-08-039.71-001

È . Í  Ã ð è ø è í ,  À . Â .  Â î ð î á å é ,  Í . Í .  × ó ð
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Ï Î Â Ð Å Æ Ä Å Í È É  Æ Å Ë × Í Û Õ  Ï Ð Î Ò Î Ê Î Â

Áåëàðóññêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ

Êàæäûé ñëó÷àé ÿòðîãåííîãî ïîâðåæäåíèÿ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, ÷àùå âñåãî
õîëåöèñòýêòîìèè, – íå òîëüêî ïðîáëåìà ìîðàëüíîãî, íî è þðèäè÷åñêîãî
õàðàêòåðà. Åñëè â íà÷àëå 60-õ ãîäîâ ïîäîáíûå ïîâðåæäåíèÿ áûëè êðàéíå
ðåäêèìè, òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÷àñòîòà èõ ñîñòàâëÿåò îêîëî 1,5% ïðè äåñÿòêàõ
òûñÿ÷ ïðîâîäèìûõ îïåðàöèÿõ.

Íàìè îáîáùåí îïûò ëå÷åíèÿ ïîäîáíûõ îñëîæíåíèé ó 220 áîëüíûõ,
êîòîðûì â ïîñëåäóþùåì ïðîâåäåíî 265 ïîâòîðíûõ ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðà-
öèé. Òîëüêî ó 20% áîëüíûõ ïîâðåæäåíèå áûëî îòìå÷åíî âî âðåìÿ îñíîâíîãî
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Â 23% ñëó÷àÿõ ïðè îáíàðóæåíèè ÿòðîãåííîãî
ïîâðåæäåíèÿ âûïîëíåíà áîëåå è ìåíåå àäåêâàòíàÿ îïåðàöèÿ.

Ïîñòóïëåíèå ëþäåé â êëèíèêó áûëî èç ðàçëè÷íûõ ãîðîäîâ è ðàéîíîâ
ðåñïóáëèêè.

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ïîâðåæäåíèÿ æåë÷åâûâîäÿùèõ ïðîòîêîâ â
áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áûëè: ðàçëèòîé ïåðèòîíèò, æåë÷å-
èñòå÷åíèå ñ îáðàçîâàíèåì æåë÷íîãî ñâèùà è ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà. Èíòåí-
ñèâíîñòü ïîñëåäíåé çàâèñåëà îò õàðàêòåðà ïåðåêðûòèÿ ïðîõîäèìîñòè ïðîòîêîâ.

Ìû âûäåëÿåì 11 òèïîâ ïîâðåæäåíèé: ïîëíîå ëèãèðîâàíèå (I), ÷àñòè÷íîå
ïðîøèâàíèå (II), ÷àñòè÷íîå ïåðåñå÷åíèå ïðîòîêîâ (III), ïîëíîå ëèíåéíîå
ïåðåñå÷åíèå (IV), èññå÷åíèå ïðîòîêîâ (V), áîêîâîå èññå÷åíèå (VI), èññå÷åíèå äî
ñëèÿíèÿ ïðàâîãî è ëåâîãî ïå÷åíî÷íûõ ïðîòîêîâ (VII), ïåðåñå÷åíèå ïðàâîãî è
ëåâîãî ïðîòîêîâ (VIII), âûñîêîå èññå÷åíèå ïå÷åíî÷íûõ ïðîòîêîâ (IX), ïåðåñå÷åíèå
äîáàâî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ (X), ïîâðåæäåíèå ïóçûðíîãî ïðîòîêà (XI).

Âûäåëåíèå óêàçàííûõ òèïîâ ïîâðåæäåíèÿ îáóñëàâëèâàþò ñòðàòåãèþ è
òàêòèêó âîññòàíîâèòåëüíî-ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé. Óñòàíîâèâ, ÷òî â
ïàòîãåíåçå èçìåíåíèé ïîâðåæäåííûõ ïðîòîêîâ èìååòñÿ îïðåäåëåííàÿ çàêî-
íîìåðíîñòü, à èìåííî ïðîëèôåðàòèâíûå âîññòàíîâèòåëüíûå ïðîöåññû â äèñ-
òàëüíûõ îòäåëàõ ïðèâîäÿò ê îáëèòåðàöèè ïðîñâåòà è ñòåíîê íà÷èñòî èñêëþ÷àåò
â îòäàëåííûå ñðîêè âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè. Îòäàåòñÿ ïðåäïî÷òåíèå
áèëèîäèãåñòèâíûì àíàñòîìîçàì íà îòêëþ÷åííîé ïåòëå òîíêîé êèøêè. Îáÿçà-
òåëüíî â ýòèõ ñëó÷àÿõ – ïðîäîëüíîå ðàññå÷åíèå ïðîêñèìàëüíîãî êîíöà ïîâðåæ-
äåííîãî ñîñóäà. Ýòèì ñàìûì óâåëè÷èâàåòñÿ «ïëîùàäêà», íà êîòîðîé è áóäåò
ôîðìèðîâàòüñÿ áèëèîäèãåñòèâíûé àíàñòîìîç.

Ïðîáëåìà – ïîâòîðíûå îïåðàöèè  ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.
Îïåðèðîâàíî ïîâòîðíî 35 áîëüíûõ è èì âûïîëíåíî 63 îïåðàöèè. Îäíîé
áîëüíîé âûïîëíåíî 9 âìåøàòåëüñòâ. ×àñòàÿ ïðè÷èíà ðàçâèòèÿ ìåõàíè÷åñêîé
æåëòóõè – õîëàíãèîëèòèàç. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ñìåðòíîñòü êîëåáëåòñÿ îò
2,9% äî 6,0%.
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Ìîðäîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èì. Í.Ï. Îãàðåâà, Ðîññèÿ

Çà ïîñëåäíèå ãîäû áîëåçíè ïå÷åíè äîìèíèðóþò ñðåäè ïàòîëîãèè æåëóäî÷-
íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, çàíèìàÿ 2-4 ìåñòî ïî ÷àñòîòå ñëó÷àåâ ãîñïèòàëèçàöèè.
Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ïîðàæåíèé ïå÷åíè ïðåäóñìàòðèâàåò ââåäåíèå
ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ â îáùèé êðîâîòîê, ÷åðåç æåëóäî÷íî-êèøå÷íûé òðàêò
èëè ïàðåíòåðàëüíî, îäíàêî öåëåíàïðàâëåííàÿ äîñòàâêà âûñîêèõ êîíöåíòðàöèé
ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ ê ñîñóäèñòî-ïàðåíõèìàòîçíîìó àïïàðàòó ïå÷åíè
ïðèíöèïèàëüíî âîçìîæíà ëèøü ïðè èñïîëüçîâàíèè ïîðòàëüíîãî ðóñëà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äëÿ èçó÷åíèÿ ýôôåêòèâíîñòè âíóòðèïîðòàëüíîãî
ââåäåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ðàñòâîðîâ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ìåõàíè÷åñêîé
æåëòóõè   áûëè èçó÷åíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 105 áîëüíûõ ñ ìåõàíè÷åñêîé
æåëòóõîé ðàçëè÷íîãî ãåíåçà.

Âíóòðèïîðòàëüíûå èíôóçèè îñóùåñòâëÿëè ÷åðåç èíòðàîïåðàöèîííî ðàç-
áóæèðîâàííóþ è êàòåòåðèçèðîâàííóþ ïóïî÷íóþ âåíó.

Â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ ïðÿìîãî áèëèðóáèíà êðîâè ïðè ïîñòóïëåíèè,
áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû. Ïåðâàÿ ãðóïïà – 36 áîëüíûõ  ñ èñõîäíûì
óðîâíåì ïðÿìîãî áèëèðóáèíà  200 ìêìîëü/ë è âûøå, âòîðàÿ ãðóïïà – 44 áîëüíûõ
ñ èñõîäíûì óðîâíåì áèëèðóáèíà äî 200 ìêìîëü/ë è òðåòüÿ ãðóïïà – 25 áîëüíûõ,
ñ èñõîäíûì óðîâíåì áèëèðóáèíà âûøå 200 ìêìîëü/ë,  ó êîòîðûõ â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â òå÷åíèå 5– 7ñóòîê ïðèìåíÿëèñü âíóòðèïîðòàëüíûå
èíôóçèè (5 % ãëþêîçû  – 200 ìë, èíñóëèíà – 6 åä., âèòàìèíà Ñ – 6,0 ìë.,
îçîíèðîâàííîãî (2 ìã/ë) ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà – 400 ìë. Ïðè ÿâëåíèÿõ
õîëàíãèòà âíóòðèïîðòàëüíî ââîäèëè àíòèáèîòèêè. Âíóòðèïîðòàëüíûå èíôóçèè
ïðîâîäèëè ñî ñêîðîñòüþ 40 êàïåëü â ìèíóòó (Î.Í. Èíÿêèí, 2001)..

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Ó áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðè  òðàäèöèîííîé òåðàïèè ïðîèñõîäèëà ïîñòå-
ïåííàÿ íîðìàëèçàöèÿ ïîêàçàòåëåé áèëèðóáèíà, õîòÿ ê 20 ñóòêàì îíè îñòàâàëèñü
ñóùåñòâåííî âûøå äîëæíûõ âåëè÷èí. Ïîêàçàòåëè òðàíñàìèíàç èìåëè ìåíåå
çíà÷èìóþ òåíäåíöèþ ê íîðìàëèçàöèè, à âåëè÷èíà ÀëÀÒ ïðàêòè÷åñêè îñòàâàëàñü
íà óðîâíå äàííûõ ïðè ïîñòóïëåíèè, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î äåñòðóêöèè ãåïàòî-
öèòîâ, êîòîðàÿ íå âîññòàíàâëèâàëàñü â òå÷åíèå 2-õ íåäåëü ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà, äàæå ïîñëå ëèêâèäàöèè ïðè÷èíû õîëåñòàçà.

Äèíàìèêà áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó áîëüíûõ âòîðîé ãðóïïû áûëà
ñõîæà ñ òàêîâîé ó áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû. Â ïåðâûå äíè ïîñëå îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà ïðîèñõîäèëî âîçðàñòàíèå êàê ïðÿìîãî òàê è íåïðÿìîãî áèëèðó-
áèíà Âèäèìî, îïåðàöèîííîå ïîñîáèå ÿâëÿëîñü îòÿãîùàþùèì ìîìåíòîì,
âûçâàâøèì äîïîëíèòåëüíûå äåñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ ïå÷åíè.
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Ê 5-6 ñóòêàì ïîñëå îïåðàöèè íàáëþäàëîñü çàìåòíàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ
äèíàìèêà â ëå÷åíèè. Îäíàêî, êàê è â ïðåäûäóùåé ãðóïïå äàæå ÷åðåç äâå íåäåëè
ïîñëå îïåðàöèè íå ïðîèñõîäèëî ïîëíîãî âîññòàíîâëåíèÿ íàðóøåííîãî
ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè, ñâÿçàííîãî ñ ìîðôîëîãè÷åñêèìè èçìåíå-
íèÿìè ïå÷åíî÷íîé òêàíè, âñëåäñòâèå äëèòåëüíîé ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè. Ïî
ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùåé ãðóïïîé íàáëþäàëîñü áîëåå ñóùåñòâåííîå ïîíèæåíèå
(íà 40-45 %) óðîâíÿ òðàíñàìèíàç, ÷òî óêàçûâàåò íà ìåíüøåå ïîâðåæäåíèå
ïå÷åíî÷íûõ êëåòîê.

Ó áîëüíûõ 3 ãðóïïû â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íîðìàëèçàöèÿ óðîâíÿ
áèëèðóáèíà íàáëþäàëîñü  â òå÷åíèå 8-10 äíåé ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Ê
ýòîìó âðåìåíè óðîâåíü òðàíñàìèíàç ñíèæàëñÿ íà 49-58 %.

Âûâîäû. Ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿ-
íèÿ ïå÷åíè ïðè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõå, íåñìîòðÿ íà îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî,
îáóñëîâëåíà êàê çàùèòîé ïå÷åíî÷íûõ êëåòîê îò ïîâðåæäåíèÿ, òàê è
ñòèìóëÿöèåé ðåãåíåðàòèâíûõ ïðîöåññîâ, âñëåäñòâèå  áîëüøåé  êîíöåíòðàöèè
ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ ïðè èõ  ðåãèîíàðíîì (âíóòðèïîðòàëüíîì) ââåäåíèè.
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Òáèëèññêàÿ  ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹4

Õîëåöèñòèò ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå ÷àñòûõ çàáîëåâàíèé ãåïàòî-
ïàíêðåàòî-äóîäåíàëüíîé çîíû (ÃÏÄÇ), 85-95% êîòîðîãî ïðèõîäèòñÿ íà
ñòðàäàþùèõ æåë÷åêàìåííîé áîëåçíüþ (1). Õîëåöèñòýêòîìèÿ, ëàïàðîñêîïè-
÷åñêàÿ ëèáî îòêðûòàÿ, ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ïðèåìëåìûì õèðóðãè÷åñêèì
âìåøàòåëüñòâîì ïðè ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ õîëåëèòèàçà. Íåñìîòðÿ íà ñïîñîá
óäàëåíèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ó 15-20% áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè îñòàþòñÿ áîëè
â æèâîòå è äðóãèå ñèìïòîìû, îáúåäèíÿþùèå ýòèõ áîëüíûõ â ãðóïïó ñ ò.í.
“ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêèì ñèíäðîìîì” (2).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ  äî 80-90% õîëåöèñòýêòîìèé âûïîëíÿþòñÿ ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêè, âñëåäñòâèå ÷åãî â ëèòåðàòóðå ïîÿâèëèñü ïóáëèêàöèè, ïîñâÿ-
ùåííûå âîçíèêíîâåíèþ ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêîãî ñèíäðîìà ó ïðîîïåðèðî-
âàííûõ òàêèì îáðàçîì áîëüíûõ (3).

Ñîñòîÿíèÿ, ñòèìóëèðóþùèå âîçíèêíîâåíèå ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêîãî
ñèíäðîìà, âåñüìà ðàçíîîáðàçíû. Â îñíîâíîì ýòî çàáîëåâàíèÿ ÃÏÄÇ – ïàòîëîãèÿ
æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, ãåïàòèêîõîëåäîõà è áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñêà,
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çàáîëåâàíèÿ ïå÷åíè è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, íàðóøåíèå ïðîõîäèìîñòè
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è äð. Âñå âûøåïåðå÷èñëåííûå çàáîëåâàíèÿ â òîé
èëè èíîé ñòåïåíè ïîäëåæàò êîððåêöèè è íå âëèÿþò íà âûáîð ìåòîäà âìåøà-
òåëüñòâà ïðè õîëåöèñòèòå. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿåò õðîíè÷åñêàÿ íåïðîõî-
äèìîñòü äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè îðãàíè÷åñêîãî õàðàêòåðà, êîòîðàÿ íå ìîæåò
áûòü êîððèãèðîâàíà ýíäîñêîïè÷åñêè. Ýòîé ïàòîëîãèè çà÷àñòóþ íå óäåëÿåòñÿ
äîëæíîãî âíèìàíèÿ, è , âïîñëåäñòâèè, îíà ïðåäñòàåò ïóñêîâûì ôàêòîðîì â
ïàòîëîãè÷åñêîé öåïè ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêîãî ñèíäðîìà (4).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â íàøåé êëèíèêå ñ 1998ã. âûïîëíåíî 425 õîëå-
öèñòýêòîìèé ïî ïîâîäó êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà, èç íèõ 323 – ëàïàðî-
ñêîïè÷åñêè. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ äî îïåðàöèè ïðîèçâîäèëîñü  òùàòåëüíîå èññëåäî-
âàíèå îðãàíîâ ÃÏÄÇ, è â îñîáåííîñòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Ðåòðî-
ñïåêòèâíûé àíàëèç æàëîá, ñâÿçàííûõ ñ õðîíè÷åñêîé äóîäåíàëüíîé íåïðîõî-
äèìîñòüþ, âûÿâèë íàëè÷èå ñèìïòîìîâ îáùåãî äèñïåïñè÷åñêîãî õàðàêòåðà: áîëè
â ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè è ïðàâîì ïîäðåáåðüå, òîøíîòà, îòðûæêà æåë÷íûì
ñîäåðæèìûì, ïîõóäàíèå è ïð. Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ
õðîíè÷åñêîé äóîäåíàëüíîé íåïðîõîäèìîñòè çàòóøåâûâàëèñü ñèìïòîìàìè
ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè (õðîíè÷åñêèé  õîëåöèñòèò, ãàñòðèò, ÿçâåííàÿ áîëåçíü,
õðîíè÷åñêèé ïàíêðåàòèò è äð.). Ïðè ïîäîçðåíèè íà õðîíè÷åñêóþ äóîäåíàëüíóþ
íåïðîõîäèìîñòü áîëüíûì íàçíà÷àþòñÿ ÓÇÈ îðãàíîâ ÃÏÄÇ è ýçîôàãîãàñò-
ðîäóîäåíîñêîïèÿ. Ïðè íàëè÷èè âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé â ýòîé çîíå è
ìàññèâíîãî äóîäåíîãàñòðàëüíîãî ðåôëþêñà ïðîâîäèëè ðåíòãåíîêîíòðàñòíîå
èññëåäîâàíèå æåëóäêà, äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è äâåíàäöàòèïåðñòíî-
òîùåêèøå÷íîãî èçãèáà; ïðè íåîáõîäèìîñòè äîïîëíèòåëüíî ïðèìåíÿëè äóîäå-
íîãðàôèþ â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîé ãèïîòîíèè è ïîýòàæíóþ ìàíîìåòðèþ
òîùåé, äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, æåëóäêà è ïèùåâîäà ñ öåëüþ  âûÿâëåíèÿ
äóîäåíàëüíîé ãèïåðòåíçèè.

Ïðè óñòàíîâëåíèè äèàãíîçà õðîíè÷åñêîé äóîäåíàëüíîé íåïðîõîäèìîñòè ó
áîëüíûõ êàëüêóëåçíûì õîëåöèñòèòîì, ìû îòêàçûâàåìñÿ îò âûïîëíåíèÿ
ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè è îïåðèðóåì òðàäèöèîííûì ëàïàðîòî-
ìè÷åñêèì äîñòóïîì, ÷òî ïîçâîëÿåò âûïîëíÿòü òàêæå  è êîððèãèðóþùèå îïåðàöèè
íà  äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêå è â ïåðèäóîäåíàëüíîé çîíå. Îïåðàöèè Ðîáèíñîíà
è Ñòðîíãà, äóîäåíîåþíîñòîìèÿ, ïåðèäóîäåíàëüíûé ñèíåõèîëèç – âìåøàòåëüñòâà,
íàïðàâëåííûå íà ëèêâèäàöèþ äóîäåíàëüíîé ãèïåðòåíçèè è âîññòàíîâëåíèå
íîðìàëüíîãî ïåðåõîäà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè â òîùóþ – òåõíè÷åñêè
íåâûïîëíèìû â óñëîâèÿõ  ýíäîñêîïè÷åñêîãî ïîäõîäà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Èç 102 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ
ïî ïîâîäó êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà ëàïàðîòîìè÷åñêèì äîñòóïîì, ó 24 èíòðà-
îïåðàöèîííî áûëè îáíàðóæåíû ðàçëè÷íîãî ðîäà íàðóøåíèÿ ïðîõîäèìîñòè
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è äóîäåíîåþíàëüíîãî èçãèáà: ñäàâëåíèå ñâÿçêîé Òðåéòöà
â ðåçóëüòàòå å¸ âîñïàëèòåëüíî-ðóáöîâîãî èçìåíåíèÿ èëè êàëüöèôèêàöèè (12
ñëó÷àåâ), êîìïðåññèÿ ñîñóäàìè áðûæåéêè (2 ñëó÷àÿ), äåôîðìàöèÿ äâåíàä-
öàòèïåðñòíî-òîùåêèøå÷íîãî èçãèáà âñëåäñòâèå âðîæäåííîé àíîìàëèè èëè íàëè÷èÿ
îñòðîãî óãëà ïåðåõîäà (5 ñëó÷àåâ), ðóáöîâûé ïåðèäóîäåíèò (5 ñëó÷àåâ). Âî âñåõ
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ñëó÷àÿõ óêàçàííûå ïàòîëîãèè áûëè âûÿâëåíû è ðàñöåíåíû êàê “ñèíäðîì
õðîíè÷åñêîãî íàðóøåíèÿ äóîäåíàëüíîé ïðîõîäèìîñòè îðãàíè÷åñêîãî õàðàêòåðà”.

Âñåì áîëüíûì, ïîìèìî õîëåöèñòèòýêòîìèè, áûëè âûïîëíåíû íåîáõîäèìûå,
êîððèãèðóþùèå äóîäåíîåþíàëüíûé ïàññàæ, îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà:
ïåðèäóîäåíàëüíûé ñèíåõèîëèç, îïåðàöèÿ Ðîáèíñîíà, îïåðàöèÿ  Ñòðîíãà,
äóîäåíîåþíîñòîìèÿ. Áîëüíûì, ó êîòîðûõ íå îáíàðóæèâàëè õðîíè÷åñêóþ
äóîäåíàëüíóþ íåïðîõîäèìîñòü, ïðè íàëè÷èè ñîîòâåòñòâóþùèõ ïîêàçàíèé è
ñîãëàñèÿ ïàöèåíòà, õîëåöèñòýêòîìèþ ïðîâîäèëè ëàïàðîñêîïè÷åñêèì ìåòîäîì.

Ïàöèåíòû, îáðàòèâøèåñÿ ñ ïîâòîðíûìè æàëîáàìè íà äèñïåïñè÷åñêèå
ðàññòðîéñòâà è  áîëè â ïðàâîì ïîäðåáåðüå è ýïèãàñòðèè â ïåðèîä ñ 1998 ïî
2002ãã, ñîñòàâèëè ëèøü 3% îò îáùåãî ÷èñëà áîëüíûõ.

Âûâîäû. Õðîíè÷åñêàÿ  äóîäåíàëüíàÿ  íåïðîõîäèìîñòü îðãàíè÷åñêîãî
õàðàêòåðà âñòðå÷àåòñÿ íå÷àñòî – â 0,4-5,4% ñëó÷àåâ; îäíàêî  íåïîëíîöåííîå
äîîïåðàöèîííîå îáñëåäîâàíèå, ïðåíåáðåæåíèå ðóòèííûìè ïàðàêëèíè÷åñêèìè
ìåòîäàìè è íåäîñòàòî÷íàÿ îöåíêà ñîñòîÿíèÿ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè íåðåäêî
âåäóò ê äèàãíîñòè÷åñêèì îøèáêàì, îïðåäåëÿþùèì íåïðàâèëüíóþ òàêòèêó
ïîñëåäóþùåãî ëå÷åíèÿ è îøèáî÷íûé âûáîð õèðóðãè÷åñêîãî ïîäõîäà, â ÷àñòíîñòè
– ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî. Êîððåêöèÿ ðàçëè÷íûõ ôîðì õðîíè÷åñêîé äóîäåíàëüíîé
íåïðîõîäèìîñòè îðãàíè÷åñêîãî õàðàêòåðà íåâîçìîæíà â óñëîâèÿõ ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè, â  ðåçóëüòàòå ÷åãî îíà ìîæåò ñòàòü ïðè÷èíîé íå
òîëüêî ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêîãî ñèíäðîìà, íî è áîëåå ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé
áëèæàéøåãî ïîñòîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà.

Íàø îïûò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ êàëüêóëåçíûì õîëåöèñòèòîì
ïîêàçàë: 1. Íåîáõîäèìîñòü òùàòåëüíîãî äîîïåðàöèîííîãî èññëåäîâàíèÿ îðãà-
íîâ ÃÏÄÇ ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ õðîíè÷åñêîé äóîäåíàëüíîé  íåïðîõîäèìîñòè
îðãàíè÷åñêîãî õàðàêòåðà, âêëþ÷àþùèé ÓÇÈ, ðåíòãåíîêîíòðàñòíîå  èññëåäîâàíèå,
ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèþ; ïðè íåîáõîäèìîñòè – ðåëàêñàöèîííóþ äóîäåíî-
åþíîãðàôèþ è ïîýòàæíóþ ìàíîìåòðèþ. Ïðè âûÿâëåíèè õðîíè÷åñêîé äóîäåíà-
ëüíîé  íåïðîõîäèìîñòè îðãàíè÷åñêîãî õàðàêòåðà îïåðàöèåé âûáîðà ñòàíîâèòñÿ
òðàäèöèîííàÿ  “îòêðûòàÿ” õîëåöèñòýêòîìèÿ, ïîñêîëüêó ëàïàðîñêîïè÷åñêîå
âìåøàòåëüñòâî èñêëþ÷àåò âîçìîæíîñòü èíòðàîïåðàöèîííîé êîððåêöèè
õðîíè÷åñêîé  äóîäåíàëüíîé  íåïðîõîäèìîñòè, êîòîðàÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, ÿâëÿåòñÿ
îäíîé èç çâåíüåâ â ïàòîãåíåçå ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêîãî ñèíäðîìà. 2.Èíòðàîïå-
ðàöèîííàÿ êîððåêöèÿ ðàçëè÷íûõ ôîðì õðîíè÷åñêîé  äóîäåíàëüíîé  íåïðîõî-
äèìîñòè ïðè “îòêðûòûõ” îïåðàöèÿõ íà æåë÷íîì ïóçûðå, à òàêæå ïðàâèëüíàÿ
îöåíêà õðîíè÷åñêîé äóîäåíàëüíîé íåïðîõîäèìîñòè, êàê îòíîñèòåëüíîãî
ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè, ïîçâîëèëî
ñóùåñòâåííî ñíèçèòü óðîâåíü ðàçâèòèÿ ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêîãî ñèíäðîìà.
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Ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹5 èì. Ê.Ò. Òàäæèåâà,
Ðåñïóáëèêà Òàäæèêèñòàí

Íåñìîòðÿ íà äîñòèãíóòûå óñïåõè â èçó÷åíèè ýòèîïàòîãåíåçà ïàðàïðîêòèòîâ,
õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå òðàíññôèíêòåðíûõ ñâèùåé ïðÿìîé êèøêè ïðåäñòàâëÿåò
îïðåäåë¸ííûå òðóäíîñòè. Ïîñëåäíèå, ãëàâíûì îáðàçîì îáóñëîâëåíû âîçìîæíûì
ðàçâèòèåì íåäîñòàòî÷íîñòè ôóíêöèè àíàëüíîãî ñôèíêòåðà â ïîñòîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Àíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ
88 áîëüíûõ ñ òðàíññôèíêòåðíûìè ñâèùàìè ïðÿìîé êèøêè. Ìóæ÷èí áûëî 69,
æåíùèí-19 â âîçðàñòå îò 18 äî 68 ëåò. Ïðåîáëàäàëè æèòåëè ñåëüñêîé ìåñòíîñòè
– 50 ÷åëîâåê. Ïðè ðàñïðåäåëåíèè ïî ñòåïåíè ñëîæíîñòè, áîëüíûå èìåëè
ñëåäóþùèå ôîðìû çàáîëåâàíèÿ: I – ñòåïåíü –36, II – ñòåïåíü – 21, III –
ñòåïåíü –16 è  IV – ñòåïåíü – 15 áîëüíûõ. Ðåöèäèâíûå ñâèùè èìåëèñü ó 4
áîëüíûõ è âî âñåõ ñëó÷àÿõ îòìå÷åíà 4 ñòåïåíü ñëîæíîñòè ïàòîëîãèè. Â 11
ñëó÷àÿõ ñâèùè áûëè ïîäêîâîîáðàçíûìè. Íàðÿäó ñî ñâèùåì, â 16 ñëó÷àÿõ
(18,24%) áîëüíûå ñòðàäàëè ãåìîððîåì, à â 1 ñëó÷àå âûÿâëåí ïîëèï ïðÿìîé
êèøêè, êîòîðûå óñëîæíÿþò ðåàáèëèòàöèþ ïàöèåíòîâ. Êðîìå òîãî, ó 27 (30,78%)
óñòàíîâëåíî âîñïàëåíèå ñëèçèñòîé ïðÿìîé êèøêè, ÷àùå âòîðè÷íîãî õàðàêòåðà.

Âûáîð ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãëàâíûì îáðàçîì îïðåäåëÿëñÿ
ñòåïåíüþ ñëîæíîñòè ñâèùà.

Ó 57 áîëüíûõ ïðè 1 è II ñòåïåíè ñëîæíîñòè ñâèùà è ïðåèìóùåñòâåííî
âåðòèêàëüíîì åãî íàïðàâëåíèè ïðèìåíÿëàñü îïåðàöèÿ èññå÷åíèÿ ñâèùà â
ïðîñâåò êèøêè. ×àùå ñâèù óäàâàëîñü èññå÷ü  åäèíûì áëîêîì. Ïîñëå òùàòåëüíîé
ñàíàöèè, ðàññå÷¸ííûå ìûøöû àíàëüíîãî ñôèíêòåðà ñ ó÷¸òîì íàïðàâëåíèÿ
âîëîêîí, âîññòàíàâëèâàëèñü, ò.å. äíî ðàíû ñøèâàëîñü.

Ïðè III ñòåïåíè ñëîæíîñòè ñâèùà ñ ó÷¸òîì èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé
ïðèìåíÿëèñü îïåðàöèè èññå÷åíèå ñâèùà ñ ïëàñòèêîé ïóò¸ì ïåðåìåùåíèÿ
ñëèçèñòîé ïðÿìîé êèøêè â âåðòèêàëüíîì (5 áîëüíûõ) èëè áîêîâîì (4 áîëüíûõ)
íàïðàâëåíèè. Â 7 ñëó÷àÿõ ïîñëå èññå÷åíèÿ ñâèùà ñ îáðàáîòêîé âíóòðåííåãî
îòâåðñòèÿ, ðàíû âîññòàíàâëèâàëèñü â ïðåäåëàõ ìûøö àíàëüíîãî ñôèíêòåðà.

Íàèáîëåå ñëîæíûì áûëî ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ IV ñòåïåíüþ ñëîæíîñòè
ñâèùåé. Ñðåäè íàøèõ áîëüíûõ ïðèìåíÿëèñü îïåðàöèè èññå÷åíèå ñâèùà ñ
ïðîâåäåíèåì ëèãàòóðû â ñîâðåìåííûõ ìîäèôèöèðîâàííûõ âàðèàíòàõ (10
áîëüíûõ), èññå÷åíèå ñâèùåé ñ ïåðåìåùåíèåì ñëèçèñòîé (3 áîëüíûõ)  èëè ñ
ïëàñòèêîé èñïîëüçîâàíèåì àóòîòêàíåé (2 áîëüíûõ).

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ îïåðàöèîííûå ïåðèàíàëüíûå ðàíû âîññòàíàâëèâàëèñü
ìàêñèìàëüíî â ïðåäåëàõ âîçìîæíîãî, îáÿçàòåëüíûì áûëî àäåêâàòíîå äðåíèðî-
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âàíèå îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé è ïðèìåíåíèå ïðîòî÷íî-ïðîìûâíûõ ñèñòåì.
Àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ äî è ïîñëå îïåðàöèè ïðîâîäèëàñü ãëàâíûì îáðàçîì
ìåñòíî. Ïðè III è IV ñòåïåíè ñëîæíîñòè ñâèùà ó 23 áîëüíûõ ïî ñòðîãèì
ïîêàçàíèÿì ïðèìåíÿëèñü àíòèáàêòåðèàëüíûå ïðåïàðàòû îáùåãî äåéñòâèÿ è â
9 ñëó÷àÿõ, ïðèìåíÿëàñü èììóíîòåðàïèÿ. Îáùåóêðåïëÿþùàÿ è ñòèìóëèðóþùàÿ
òåðàïèÿ èñïîëüçîâàëèñü â áîëüøèíñòâå (91,21%) ñëó÷àåâ. Ðåãóëÿöèÿ ñòóëà
çàâèñåëà îò ñëîæíîñòè îïåðàöèè è õàðàêòåðà äåÿòåëüíîñòè êèøå÷íîãî òðàêòà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå ñðåäè áîëüíûõ  ñ I è II ñòåïåíüþ ñëîæíîñòåé îñëîæíåíèé íå
íàáëþäàëîñü. Ïðè III ñòåïåíè ñëîæíîñòè òàêèõ îñëîæíåíèé áûëî 3. Òîëüêî â
1 ñëó÷àå îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê ñôîðìèðîâàíèþ ñâèùà, à â 2 ñëó÷àÿõ
ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè áûëè íåóäà÷íûìè.

Ó áîëüíûõ ñî ñëîæíûìè ñâèùàìè ïîñëå ðàññå÷åíèÿ âîëîêîí àíàëüíîãî
ñôèíêòåðà, â òîì ÷èñëå ëèãàòóðíûì ìåòîäîì, âûÿâëåíà íåäîñòàòî÷íîñòü àíàëüíîãî
ñôèíêòåðà 1 ñòåïåíè (2 áîëüíûõ) èëè II ñòåïåíè (3 áîëüíûõ). Õîòÿ âñåì ýòèì
áîëüíûì ïðîâîäèëàñü èíòåíñèâíàÿ êîìïëåêñíàÿ ñôèíêòåðîñòèìóëèðóþùàÿ
òåðàïèÿ, â äâóõ ñëó÷àÿõ íåäîñòàòî÷íîñòü ñôèíêòåðà îñòàëàñü ñòîéêîé.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñ âíåäðåíèåì ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè
(ÓÇÈ, ñôèíêòåðîìåòðèÿ, ýëåêòðîíåéðîìèîãðàôèÿ) è îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà ñ ïðèìåíåíèåì ñïåöèàëüíîãî óñòðîéñòâà óäàëîñü ëèêâèäèðîâàòü
ðàçâèòèÿ íåäîñòàòî÷íîñòè àíàëüíîãî ñôèíêòåðà ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â
ïîñëåäíèå ãîäû.

Âûâîäû. Àäåêâàòíûé âûáîð ñïîñîáà îïåðàöèè ïðè I è II ñòåïåíè ñëîæíî-
ñòè òðàíññôèíêòåðíûõ ñâèùåé ïðÿìîé êèøêè ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ óñïåøíûõ
ðåçóëüòàòîâ.

Ëå÷åíèå ñâèùåé ïðÿìîé êèøêè  III è IV ñòåïåíè ñëîæíîñòè òðåáóþò
èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà è ñòðîãî ùàäÿùåãî îòíîøåíèÿ ê àíàëüíîìó
ñôèíêòåðó. Ëó÷øèå ðåçóëüòàòû äàþò ïðèìåíåíèå ñîâðåìåííûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ
ìåòîäîâ è ñïåöèàëüíîãî óñòðîéñòâà äëÿ îïåðàöèè.

ÓÄÊ 616.329/.33-089:615.849.19

À.À.  Êàñûìîâ,  Í . Á .  Ðó ç ì å ò î â

Ï Ð È Ì Å Í Å Í È Å  Â Û Ñ Î Ê Î Ý Í Å Ð Ã Å Ò È × Å Ñ Ê È Õ  Ë À Ç Å Ð Î Â Â
Õ È Ð Ó Ð Ã È È  Ï È Ù Å Â Î Ä À  È  Æ Å Ë Ó Ä Ê À

Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. Â Âàõèäîâà,
Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí

Ðåçóëüòàòû àíàëèçà áîëåå ÷åì 15 ëåòíåãî îïûòà ïðèìåíåíèè âûñîêîýíåð-
ãåòè÷åñêîãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ (ÂÝË) â õèðóðãèè ïèùåâîäà, îðãàíîâ áðþøíîé
ïîëîñòè (2233 îïåðàöèè ïðè äóîäåíàëüíûõ ÿçâàõ; 410 – æåëóäêà; 148 –
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ðåêîíñòðóêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè çàáîëåâàíèÿõ îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà
è 409 ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé ïðè îïóõîëÿõ æåëóäêà) ïîçâîëèëè âûÿâèòü ðÿä
èõ äîñòîèíñòâ è íåäîñòàòêîâ.

Îïûò èñïîëüçîâàíèÿ ëàçåðîâ, â ÷àñòíîñòè óãëåêèñëîòíîãî è ÀÈÃ-íåîäè-
ìîâîãî, ñïîñîáñòâîâàë â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ñíèæåíèþ òðàâìàòè÷íîñòè îïåðàöèè,
ðèñêà ãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, âûïîëíåíèþ íîâûõ âèäîâ îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ. Îäíàêî ïðèìåíåíèå ëèøü îäíîãî âèäà ëàçåðà íå ìîæåò ðåøèòü
âñåõ ïðîáëåì.

Ïîýòîìó îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ íàïðàâëåíèé â õèðóðãèè îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè ñòàëî èñïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ âûñîêî- è íèçêîýíåðãåòè-
÷åñêèõ ëàçåðîâ, à òàêæå ñïåöèàëüíûõ ëàçåðíûõ íàêîíå÷íèêîâ.

Íàìè ïðè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ èñïîëüçîâàíî ÀÈÃ-ëàçåð ñî
ñïåöèàëüíûìè íàêîíå÷íèêàìè, äàþùèìè âîçìîæíîñòü êîíòàêòíî îñóùåñòâëÿòü
âîçäåéñòâèå íà îðãàíû è òêàíè.

Ñ èñïîëüçîâàíèåì êîíòàêòíîãî ëàçåðíîãî ñêàëüïåëÿ ïîÿâèëàñü âîçìîæ-
íîñòü ïðîâåäåíèÿ ïðåöèçèîííûõ âìåøàòåëüñòâ íà õîðîøî êðîâîñíàáæàþùèõñÿ
êðîâüþ îðãàíàõ áåç êðîâîïîòåðè. Ðàíû, ïîëó÷åííûå ïîñëå ðàññå÷åíèÿ ÀÈÃ-
ëàçåðîì ñî ñïåöèàëüíûìè íàêîíå÷íèêàìè â ìîäóëèðîâàííîì ïðåðûâèñòîì
ðåæèìå (èçëó÷åíèå 4ñåê., ñêâàæíîñòü 1 ñåê.., ìîùíîñòüþ 20 Âò), õàðàêòåðèçóåòñÿ
ðîâíûìè êðàÿìè, áåç îáóãëèâàíèÿ òêàíåé , à çàæèâëåíèå âñåõ ñëîåâ âïëîòü äî
êîæè èäåò ïî òèïó ïåðâè÷íîãî. Óñòàíîâëåíà âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü êîíòàê-
òíîãî ëàçåðíîãî ñêàëüïåëÿ ïðè èññå÷åíèè ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëåé èç ïå÷åíè
è íà ýòàïàõ ëèìôàäåíýêòîìèè ïî òèïó Ð-2.

Êîíòàêòíûé ëàçåðíûé ñêàëüïåëü ïðèìåíåí íàìè ó 145 áîëüíûõ ñ çàáîëå-
âàíèÿìè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è ïèùåâîäà, à òàêæå ïðè äèôôóçíî-òîêñè-
÷åñêîì çîáå. Âî âðåìÿ îïåðàöèè ïðîèçâîäèëè ïîñëîéíîå ðàññå÷åíèå ñòåíêè
ïîëûõ îðãàíîâ ïðè ðåçåêöèè æåëóäêà, ãàñòðýêòîìèè, ôîðìèðîâàíèè ìåæêèøå÷-
íûõ ñîóñòèé, ïðåöèçèîííîé ìèîòîìèè æåëóäêà è ïèùåâîäà â ïðîöåññå ñåëåê-
òèâíîé ïðîêñèìàëüíîé âàãîòîìèè, âûäåëåíèå ñåðîçíîé îáîëî÷êè æåë÷íîãî
ïóçûðÿ è ðåçåêöèè ùèòîâèäíîé æåëåçû.

 Ñîçäàíèå àíàñòîìîçîâ â óñëîâèÿõ «ñóõîãî» îïåðàöèîííîãî ïîëÿ ÿâëÿåòñÿ
íåñîìíåííûì ïðåèìóùåñòâîì ïåðåä âñêðûòèåì ïðîñâåòà îðãàíà îáû÷íûì
ñêàëüïåëåì. Ïðè âûïîëíåíèè ñåëåêòèâíîé ïðîêñèìàëüíîé âàãîòîìèè ñ ïîìîùüþ
êîíòàêòíîãî ëàçåðíîãî ñêàëüïåëÿ âîçìîæíî îñóùåñòâëåíèå ñåðìèîòîìèè ñ
ïåðåñå÷åíèåì ìåëêèõ âåòâåé áëóæäàþùåãî íåðâà ïî ìàëîé êðèâèçíå æåëóäêà
è ìûøå÷íîãî ñëîÿ ïèùåâîäà, ÷åì äîñòèãàëàñü àäåêâàòíàÿ äåíåðâàöèÿ æåëóäêà.
Ïðè ýòîì îòìå÷åíî, ÷òî êîíòàêòíûé ëàçåðíûé ñêàëüïåëü ïîçâîëÿåò äîçèðîâàí-
íî è áåñêðîâíî ðàññåêàòü ñåðîçíî-ìûøå÷íûé ñëîé.

 Â ñðàâíåíèè ñî ñòàëüíûì ñêàëüïåëåì íàìè íå îòìå÷åíî ïîâðåæäåíèÿ
êðóïíûõ ñîñóäîâ èëè àêòèâíîãî êðîâîòå÷åíèÿ èç âåíîçíûõ ñïëåòåíèé. Â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå òàêæå íå íàáëþäàëè ýïèçîäîâ âíóòðèáðþøíûõ
êðîâîòå÷åíèé.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå âûñîêîýíåðãåòè÷åñêèõ ëàçåðîâ â õèðóðãèè
ïèùåâîäà è æåëóäêà ïîçâîëÿåò ñóùåñòâåííî óëó÷øèòü íåïîñðåäñòâåííûå
ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.
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 Õìåëüíèöüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Ïðè òðàâìàõ îðãàí³â ÷åðåâíåâî¿ ïîðîæíèíè îäí³ºþ ç³ ñêëàäíèõ ïðîáëåì º
ä³àãíîñòèêà çàî÷åðåâèííèõ ðîçðèâ³â äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Âñ³ çàïðîïîíîâàí³
äîñë³äæåííÿ ìàëî³íôîðìàòèâí³, à íàñë³äêè ä³àãíîñòè÷íèõ ïîìèëîê äîñèòü ñåðéîçí³.
Îñîáëèâî âàæêî ðîçï³çíàòè ðîçðèâè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ç íàÿâí³ñòþ âåëèêèõ
çà îáñÿãîì ãåìàòîì â çàî÷åðåâèííîìó ïðîñòîð³. Âì³ñò ¿¿ ïîòðàïëÿº â çàî÷åðåâèííó
êë³òêîâèíó, âèêëèêàþ÷è â íàéáëèæ÷³ ï³ñëÿ òðàâìè ãîäèíè íåâèçíà÷åíèé ïîì³ðíèé
á³ëü â íàä÷åðåâí³é ä³ëÿíö³ òà ïðàâ³é ïîëîâèí³ æèâîòà. Çãîäîì ïðèºäíóþòüñÿ
ñëàáê³ñòü, ñïðàãà, íóäîòà, áëþâîòà, íàðîñòàº òàõ³êàðä³ÿ, ï³äâèùóºòüñÿ òåìïåðàòóðà
ò³ëà, ëåéêîöèòîç. Ïîðÿä ³ç öèì ÷³òêèõ îçíàê ïîøêîäæåííÿ âíóòð³øí³õ îðãàí³â
âèÿâèòè íå âäàºòüñÿ. Ñèìïòîìè ïîäðàçíåííÿ î÷åðåâèíè ç’ÿâëÿþòüñÿ ëèøå
÷åðåç 6-10 ãîäèí ï³ñëÿ òðàâìè ³ âèðàæåí³ñòü ¿õ çàëåæèòü â³ä âåëè÷èíè ðîçðèâó,
ñòóïåíÿ ðîçâèòêó çàî÷åðåâèííî¿ ôëåòìîíè. Êë³í³÷íà êàðòèíà ìîæå ñïî÷àòêó
ñèìóëþâàòè ïîøêîäæåííÿ ïðàâî¿ íèðêè, çàî÷åðåâèííó ãåìàòîìó. Ðåíòãåíî-
ëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ äîïîìàãàº âèÿâèòè çàî÷åðåâåííó åìô³çåìó. Åôåêòèâíèìè
ìåòîäàìè äîñë³äæåííÿ º ô³áðîãàñòðîäóîäåíîñêîï³ÿ ³ ëàïàðîñêîï³ÿ, ÿê³ äîçâî-
ëÿþòü â³çóàëüíî âèâ÷èòè äâàíàäöÿòèïàëó êèøêó.

Ïðè íàéìåíø³é ï³äîçð³ íà ïîøêîäæåííÿ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè íåîáõ³äíå
òåðì³íîâå îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ. Äîñèòü ñêëàäíîþ º ä³àãíîñòèêà çàî÷åðåâèííèõ
ðîçðèâ³â äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ³ â ïðîöåñ³ îïåðàö³¿. Ïðî ìîæëèâèé ðîçðèâ
çàî÷åðåâèííî¿ ÷àñòèíè êèøêè ñâ³ä÷èòü êàëàìóòíèé æîâòóâàòî-áðóäíîãî êîëüîðó
åêñóäàò â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³, ñòóäåíèñòèé íàáðÿê ³ æîâòî-çåëåíóâàòå çàáàðâ-
ëåííÿ òêàíèí òà î÷åðåâèíè íàâêîëî äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè òà êîðåíÿ áðèæ³
òîâñòî¿ êèøêè, çàî÷åðåâèíí³ ãåìàòîìè òà åìô³çåìà. Òàê, Ïîäîïðèãîðà À. Ï.
(1982) çàïðîïîíóâàâ ä³àãíîñòóâàòè çàî÷åðåâèíí³ ðîçðèâè äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ øëÿõîì ââåäåííÿ â íå¿ ÷åðåç ñòåðèëüíèé çîíä ç ðåíòãåí-
êîíòðàñòíîþ ïîì³òêîþ íà ê³íö³ (ââåäåíèé ïåðîðàëüíî) 150-200 ìë ð³äèíè,
çàáàðâëåíî¿ ðîç÷èíîì ìåòèëåíîâîãî ñèíüîãî, ÿêà ïðè íàÿâíîñò³ ðîçðèâó êèøêè
âèõîäèòü â íàâêîëèøí³ òêàíèíè, à ïðè ðîçðèâ³ ïàð³åòàëüíî¿ î÷åðåâèíè – â
÷åðåâíó ïîðîæíèíó. Öüîìó ñïðèÿº ñòâîðåííÿ çàìêíóòî¿ ïîðîæíèíè øëÿõîì
íàêëàäàííÿ íà êèøêó òóðíèêåòà ç ì”ÿêî¿ ïîë³â³í³ëîâî¿ òðóáè íèæ÷å âîðîòàðÿ
³ íàêëàäàííÿ ìÿêîãî çàòèñêà÷à íà êèøêó íèæ÷å çâ”ÿçêè Òðåéöà.

Çàì³ñòü ðîç÷èíó ìåòèëåíîâîãî ñèíüîãî ìîæíà ââîäèòè êîíòðàñòíó ðå÷îâèíó
(àëå íå áàð³ÿ ñóëüôàò!) ç ïîäàëüøîþ ðåíòãåíîãðàô³ºþ. Ïðè ï³äîçð³ íà ðîçðèâ
êèøêè º îáîâÿçêîâèì ìîá³ë³çàö³ÿ ¿¿ ïî Êîõåðó ³ ðåòåëüíà ðåâ³ç³ÿ ïîçàî÷åðåâåííî
ðîçì³ùåíî¿ ÷àñòèíè. Ðîçðèâè ñò³íêè êèøêè ïðè íåîáõ³äíîñò³ åêîíîìíî âèñ³êàþòü
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òà âøèâàþòü äâîðÿäíèì øâîì. Ì³ñöå ðîçðèâó îáðîáëÿþòü, âèñóøóþòü çàî÷å-
ðåâèííó êë³òêîâèíó òà äðåíóþòü ¿¿ ðóêàâè÷íî-òðóáî÷íèì äðåíàæåì ÷åðåç ðîçð³ç
â ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³. Îïåðàö³þ çàê³í÷óþòü äðåíóâàííÿì ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè,
à òàêîæ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè òðàíñíàçàëüíèì äðåíàæåì äëÿ ïîñò³éíî¿
àñï³ðàö³¿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä øëóíêîâî-êèøêîâîãî âì³ñòó.

Äåùî ï³çí³øå (1998) íàìè çàïðîïîíîâàíà ³íøà ìåòîäèêà äëÿ ä³àãíîñòèêè
çàî÷åðåâèííèõ ðîçðèâ³â äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Öå îáñòåæåííÿ ìîæíà ðîáèòè
â äîîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ äëÿ ä³àãíîñòèêè ïîøêîäæåííÿ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.
Äëÿ ö³º¿ ìåòîäèêè âèêîðèñòîâóºòüñÿ ïîë³õëîðâ³í³ëîâà òðóáêà äîâæèíîþ 1,5 ì,
ÿêà ìàº äâà áàëîíè, ùî ðîçäóâàþòüñÿ ïîâ³òðÿì: îäèí – â ä³ëÿíö³ öèáóëèíè
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, äðóãèé – â ä³ëÿíö³ çâ”ÿçêè Òðåéöà. Ïî õîäó çîíäà ì³æ
äâîìà áàëîíàìè º ïåðôîðàòèâí³ îòâîðè. Â òðóáêó ââîäèòüñÿ ðåíòãåíêîíòðàñòíà
ðå÷îâèíà àáî ìåòèëåíîâà ñèíüêà. ßêùî º âèò³êàííÿ êîíòðàñòà çà ìåæ³ êèøêè,
òî íåîáõ³äíå òåðì³íîâå îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ.

Îñîáëèâó ö³íí³ñòü ñòàíîâèòü ìåòîäèêà ïðè ïîºäíóâàíèõ ïîøêîäæåííÿõ
(ãîëîâà, ÷åðåâíà ïîðîæíèíà), êîëè âèêîíóºòüñÿ ïðîáà ó õâîðèõ, ÿê³ ïåðåáóâàþòü
ó òðàâìàòè÷í³é öåðåáðàëüí³é êîì³. Îòðèìàíà ³íôîðìàö³ÿ äîïîìîæå ïðàâèëüíî
âèáðàòè ïîñë³äîâí³ñòü îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü.

Â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â òðèâàëà êðîâîòå÷à, çàãðîçà ðîçâèòêó ïåðèòîí³òó
çóìîâëþþòü âèêîíàííÿ ëàïàðîòîì³¿ â ïåðøó ÷åðãó.

Ç 1982 ðîêó ïðîáà âèçíà÷àëàñü ó 40 õâîðèõ, ç ÿêèõ 9 õâîðèõ çíàõîäèëèñü
â öåðåáðàëüí³é êîì³. Ïîçèòèâíà ïðîáà âèÿâèëàñü ó 16 õâîðèõ. Âñ³ 16 õâîðèõ
îïåðîâàí³. Ïîìåðëî ï³ñëÿ îïåðàö³¿ 6 õâîðèõ, â îñíîâíîìó â³ä òÿæêèõ êîìá³íî-
âàíèõ ³ ïîºäíóâàíèõ ïîøêîäæåíü, íå ñóì³ñíèõ ç æèòòÿì.

Âðàõîâóþ÷è âèùåñêàçàíå, äîâîäèìî, ùî ïðîáè ìàþòü ïðàâî íà ³ñíóâàííÿ ³
ïîâèíí³ øèðøå çàñòîñîâóâàòèñÿ â õ³ðóðã³÷í³é ïðàêòèö³.

ÓÄÊ 616.329/.33-089:615.849.19

È . À .  Àáóøêèí

Ò Î Ò À Ë Ü Í Û É  À Ã À Í Ã Ë È Î Ç  Ò Î Ë Ñ Ò Î Ã Î  Ê È Ø Å × Í È Ê À

×åëÿáèíñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 1

Òîòàëüíûé àãàíãëèîç òîëñòîãî êèøå÷íèêà (ÒÀÒÊ) ÿâëÿåòñÿ ðåäêîé è
îñîáîé ôîðìîé áîëåçíè Ãèðøïðóíãà ñ ïîðàæåíèåì âñåé òîëñòîé è ÷àñòè
òîíêîé êèøîê. Çàáîëåâàíèå äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîçäíåé
äèàãíîñòèêîé, áîëüøèì ÷èñëîì îñëîæíåíèé è âûñîêîé, äîñòèãàþùåé 40%,
ëåòàëüíîñòüþ (Philippart A.I.,  1997). Íàèáîëåå øèðîêî ïðè ÒÀÒÊ ïðèìåíÿþòñÿ
îïåðàöèè ñ ñîçäàíèåì îäíîé çàïëàòû äëèíîé 8-10 ñì èç àãàíãëèîíàðíîé òîëñòîé
êèøêè ïî ìåòîäèêå Ìàðòèíà-Äþàìåëÿ èëè Áîëåÿ-Ñîàâå. Îäíàêî ïîñëå ýòèõ
îïåðàöèé ó äåòåé ÷àñòû ýïèçîäû äåãèäðàòàöèè, òðåáóþùèå ïîâòîðíûõ ãîñïèòàëè-
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çàöèé (Boley S.J.,  1984; Philippart A.I.,  1997). Ðàçðàáîòêà ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîé
êîððåêöèè ÒÀÒÊ, îáåñïå÷èâàþùèõ õîðîøåå êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ, ÿâëÿåòñÿ
àêòóàëüíîé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íàìè ðàçðàáîòàíà îðèãèíàëüíàÿ îïåðàöèÿ, ÿâëÿþ-
ùàÿñÿ êàê áû ñîåäèíåíèåì ìåòîäà Ìàðòèíà-Äþàìåëÿ ñ ýëåìåíòàìè îïåðàöèè,
ïðåäëîæåííîé Áîëååì. Ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà ÒÀÒÊ äåòÿì íàêëàäûâàëè
èëåîñòîìó ñ îäíîâðåìåííûì ôîðìèðîâàíèåì íà ïîäâçäîøíîé êèøêå, îòñòóïÿ
íà 13-15 ñì îò åå êîíöà, çàïëàòû äëèíîé 8-10 ñì èç ïðàâîé èëè ëåâîé ïîëîâèíû
òîëñòîé êèøêè. Ó î÷åíü òÿæåëûõ áîëüíûõ ìîæíî îãðàíè÷èòüñÿ èëåîñòîìîé, à
çàïëàòó ñôîðìèðîâàòü ïîçäíåå. Çàêëþ÷èòåëüíûì ýòàïîì èëåîñòîìà çàêðûâàëàñü,
à òîíêàÿ êèøêà íèçâîäèëàñü íà ïðîìåæíîñòü ïî Äþàìåëþ ñ ôîðìèðîâàíèåì
ñîóñòüÿ äëèíîé äî 7-8 ñì ìåæäó ñåãìåíòîì òîíêîé êèøêè, ðàñïîëîæåííûì
íèæå ïåðâîé çàïëàòêè, è ïðÿìîé êèøêîé. Çàïëàòû íàêëàäûâàëè ñ ïîìîùüþ
àïïàðàòà GIA-50. Äî è ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé äåòè ïîëó÷àëè êóðñû
ãèïåðáàðè÷åñêîé îêñèãåíàöèè. Îïåðàöèè ïðîâîäèëè â îïåðàöèîííîì çàëå,
îáîðóäîâàííîì ñèñòåìîé ëàìèíàðíîé î÷èñòêè, ïîäîãðåâà è ñòåðèëèçàöèè âîçäóõà
ÇÀÎ «Àñåïòè÷åñêèå ìåäèöèíñêèå ñèñòåìû» ã. Ìèàññ, Ðîññèÿ. Õàðàêòåð
êîðìëåíèÿ äåòåé â äî- è ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå çàâèñåë îò òÿæåñòè
èìåþùåéñÿ ãèïîòðîôèè è äèàðåè. Ïðèìåíÿëè ïðîäóêòû Øâåéöàðñêîé
êîðïîðàöèè Íåñòëå: Àëïðåì, ÀË-110 è ïîëóýëåìåíòíóþ ñìåñü Àëôàðå ñ
ïåðèîäè÷åñêîé èíôóçèåé ðàñòâîðîâ àìèíîêèñëîò.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Â 1998-2000 ãîäàõ ëå÷èëè òðåõ
íîâîðîæäåííûõ ìàëü÷èêîâ ñ ÒÀÒÊ. Äåòè ðîäèëèñü â ñðîê ñ âåñîì îò 3200 äî
3700 ãðàìì. Ìàìû âñåõ íîâîðîæäåííûõ ñòðàäàëè ëåãêîé ôîðìîé áîëåçíè
Ãèðøïðóíãà. Çîíà àãàíãëèîçà ðàñïðîñòðàíÿëàñü íà ïîäâçäîøíóþ êèøêó,
çàõâàòûâàÿ ó îäíîãî áîëüíîãî ó÷àñòîê ïðîòÿæåííîñòüþ 7 ñì, ó äâóõ îñòàëüíûõ
– ïîëîâèíó è äâå òðåòè åå äëèíû. Êëèíè÷åñêè ÒÀÒÊ ïðîÿâëÿëñÿ êàðòèíîé
âðîæäåííîé íèçêîé òîíêîêèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè. Ïðîâîäèëñÿ
äèôôåðåíöèàëüíûé äèàãíîç ìåæäó îñòðîé ôîðìîé áîëåçíè Ãèðøïðóíãà è
ìåêîíèàëüíûì èëåóñîì. Ó âñåõ áîëüíûõ áûëè äîïóùåíû îøèáêè ïðè îïðåäå-
ëåíèè ïðîòÿæåííîñòè çîíû àãàíãëèîçà. Íà èððèãîãðàììàõ è ïðè ðåâèçèè
êèøå÷íèêà ïî õîäó îïåðàöèè áîëåå ñóæåííûìè âûãëÿäåëè ëåâûå îòäåëû
òîëñòîé êèøêè, ïîýòîìó äâóì íîâîðîæäåííûì âíà÷àëå áûëà íàëîæåíà
òðàíñâåðçî-, à îäíîìó – äåñöåíäîñòîìà. Ïðàâèëüíûé äèàãíîç ÒÀÒÊ áûë
óñòàíîâëåí ó ïåðâîãî áîëüíîãî â âîçðàñòå 7 ìåñÿöåâ, à ó äâóõ îñòàëüíûõ –
íà 48 è 22 äíè. Âñå äåòè îïåðèðîâàíû ïî ðàçðàáîòàííîìó íàìè ñïîñîáó.
Çàêëþ÷èòåëüíûé ýòàï îïåðàöèè âûïîëíåí ó ïåðâîãî ðåáåíêà â âîçðàñòå
1ãîäà 5 ìåñÿöåâ, ó äâóõ îñòàëüíûõ – â 6 è 3 ìåñÿöà.

Îäèí ðåáåíîê ïîãèá â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå âûïîëíåíèÿ çàêëþ÷èòåëüíîãî
ýòàïà îïåðàöèè îò ãåíåðàëèçîâàííîé âèðóñíîé èíôåêöèè. Çà äâå íåäåëè äî
îïåðàöèè îí ïåðåíåñ ÎÐÂÈ. Îñòàëüíûå äåòè æèâû. Ïåðâîìó áîëüíîìó ñåé÷àñ
3 ãîäà 11 ìåñÿöåâ, âòîðîìó – 1 ãîä 8 ìåñÿöåâ. Â ôèçè÷åñêîì è óìñòâåííîì
ðàçâèòèè äåòè íå îòñòàþò îò ñâåðñòíèêîâ. Ñòðîãîé äèåòû íå ñîáëþäàþò. Ñòóë
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3-4 ðàçà â äåíü, êàøèöåîáðàçíûé. Ðàçäðàæåíèÿ êîæè ïðîìåæíîñòè íåò.
Ñîñòîÿíèé, òðåáóþùèõ ãîñïèòàëèçàöèè, ñâÿçàííûõ ñ ïàòîëîãèåé êèøå÷íèêà
íå áûëî. Ïàöèåíòû êóðñàìè ïîëó÷àþò áàêòåðèéíûå ïðåïàðàòû è ôåðìåíòû.

Âûâîäû. 1. Îïåðàöèÿ ñ ñîõðàíåíèåì çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè àãàíãëèîíàðíîé
òîëñòîé êèøêè â âèäå äâóõ çàïëàò íà òîíêîì êèøå÷íèêå íå ïðèâîäèò ê
íàðóøåíèþ ìîòîðíîé ôóíêöèè ïîñëåäíåãî, îáåñïå÷èâàåò äîñòàòî÷íóþ
àáñîðáöèþ âîäû â ýòèõ ó÷àñòêàõ è, òåì ñàìûì, – õîðîøåå êà÷åñòâî æèçíè ó
äåòåé ñ ÒÀÒÊ. 2. Âîïðîñû ðàííåé äèàãíîñòèêè ïðîòÿæåííîñòè àãàíãëèîçà ó
áîëüíûõ ñ ÒÀÒÊ îñòàþòñÿ àêòóàëüíûìè è òðåáóþò äàëüíåéøåé ðàçðàáîòêè.

ÓÄÊ 616.34-089.844

À . Â .  Â î ð î á å é ,  È . Í .  Ã ð è ø è í ,  Â . Í . Ï î ä ã à é ñ ê è é ,  À . Ñ .  Á î í ä à ð ü ,
À . Ì .  Ô ó ð ñ å â è ÷

Ñ Î Ñ Ó Ä È Ñ Ò Û Å  À Ñ Ï Å Ê Ò Û  Ý Í Ò Å Ð Î -  È  Ê Î Ë Î Ï Ë À Ñ Ò È Ê È

Áåëàðóññêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ

Ïîñëå ïðîêòîêîëýêòîìèè îñíîâíîé ïðîáëåìîé ôîðìèðîâàíèÿ òàçîâûõ
òîíêîêèøå÷íûõ ðåçåðâóàðîâ ÿâëÿåòñÿ èõ èøåìèÿ, âîçíèêàþùàÿ â 2-14%
íàáëþäåíèé ïîñëå óäëèíåíèÿ êîðîòêîé áðûæåéêè òîíêîé êèøêè. Àíàëîãè÷íûå
âîïðîñû âîçíèêàþò ïðè ëèêâèäàöèè êîíöåâûõ êîëîñòîì ïîñëå îáøèðíûõ
ëåâîñòîðîííèõ ðåçåêöèé îáîäî÷íîé êèøêè èëè ïðè êîðîòêîé êóëüòå ïðÿìîé
êèøêè. Òðàäèöèîííûå ìåòîäû  óäëèíåíèÿ ýíòåðî- è êîëîòðàíñïëàíòàòà â òàêèõ
êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ íåàäåêâàòíû è ÷ðåâàòû íåêðîçîì
íèçâåäåííîãî êèøå÷íîãî ñåãìåíòà. Ïðîáëåìó ýôôåêòèâíîãî êðîâîñíàáæåíèÿ
êèøå÷íîãî  òðàíñïëàíòàòà ìîæíî ðåøèòü ïóòåì òðàíñïîçèöèè âåðõíå- èëè
íèæíåáðûæåå÷íûõ ñîñóäîâ â ñîîòâåòñòâóþùèå ïîäâçäîøíûå ñîñóäû. Â
äîñòóïíîé íàì ìèðîâîé ëèòåðàòóðå íàéäåíî òîëüêî 22 íàáëþäåíèÿ ðåèìïëàí-
òàöèè îñíîâíîãî ñòâîëà âåðõíåé áðûæåå÷íîé àðòåðèè (ÂÁÀ) ïðè åå àòåðî-
ñêëåðîòè÷åñêîé îêêëþçèè â áëèçëåæàùèé îòäåë àáäîìèíàëüíîé àîðòû

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â àíàòîìè÷åñêèì èññëåäîâàíèè íà 100 òðóïàõ
(ïðåïàðîâêà, ìîðôîìåòðèÿ è àíãèîãðàôèÿ) è íà 36 êëèíè÷åñêèõ ìîäåëÿõ èøåìèè
òîíêîêèøå÷íîãî ðåçåðâóàðà äîêàçàíî, ÷òî ëèãèðîâàíèå îñíîâíîãî ñòâîëà ÂÁÀ
ïî ìåòîäèêå êëèíèêè è åå àíãèîòðàíñïîçèöèÿ ïîçâîëÿþò óäëèíèòü òîíêîêèøå÷-
íûé òðàíñïëàíòàò íà 7,1-11,4 ñì. Ïîëó÷åííûå â àíàòîìî-êëèíè÷åñêîì
ýêñïåðèìåíòå äàííûå è óñïåøíûå ðåçóëüòàòû 22 âûøåîïèñàííûõ  ðåèìïëàíòà-
öèé ÂÁÀ ïîñëóæèëè òåîðåòè÷åñêîé ïðåäïîñûëêîé äëÿ âíåäðåíèÿ àíãèîòðàíñïî-
çèöèè â êëèíèêó. Èìåëèñü âñå íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ: íàø êëèíè÷åñêèé îïûò
(áîëåå 20 ïðîêòîêîëýêòîìèé), ðàçðàáîòàííàÿ òåõíîëîãèÿ âîññòàíîâèòåëüíûõ
îïåðàöèé ó ñòîìèðîâàííûõ áîëüíûõ (155 êîíöåâûõ êîëîñòîì) è íàëè÷èå â
êëèíèêå îòäåëåíèÿ ìèêðîñîñóäèñòîé õèðóðãèè.
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Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Ñôîðìèðîâàíî ïîñëå ïðîêòî-
êîëýêòîìèé 13 òàçîâûõ òîíêîêèøå÷íûõ ðåçåðâóàðîâ, äëÿ óäëèíåíèÿ ýíòåðî-
òðàíñïàëàíòàòà âûïîëíåíî àíãèîòðàíñïîçèöèé: ÂÁÀ -2; ïîäâçäîøíî-îáîäî÷íî-
êèøå÷íîé àðòåðèè – 3. Òðàíñïîçèöèÿ íèæíåé áðûæåå÷íîé àðòåðèè (ÍÁÀ)
âûïîëíåíà â 3 íàáëþäåíèÿõ. Âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü àíãèîòðàíñïîçèöèè
ïîäòâåðæäåíà  ïîñëå îïåðàöèé ïóòåì  àíãèîãðàôèè, ïðîôèëîìåòðèè, ðåçåðâóàðî-
ãðàôèè, òåðìîãðàôèè. Ñîçäàíà ðàáî÷àÿ êëàññèôèêàöèÿ ñïîñîáîâ ýíòåðî- è
êîëîïëàñòèêè. Âûðàáîòàíû  õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà è  ïîêàçàíèÿ ê òðàíñïîçèöèè
ÂÁÀ è ÍÁÀ ïðè êîðîòêîé áðûæåéêå.

Âûâîäû. Àíãèîòðàíñïîçèöèÿ, ÿâëÿÿñü íàèáîëåå ñëîæíûì ñïîñîáîì
óäëèíåíèÿ êèøå÷íîãî òðàíñïëàíòàòà, ïîçâîëÿåò êîëîðåêòàëüíûì õèðóðãàì â
íàèáîëåå òðóäíûõ êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ èçáàâèòü ïàöèåíòà ò
ïîæèçíåííîé ýíòåðî- èëè êîëîñòîìû.

ÓÄÊ:  616-007.274:616.34-007.272

Î . Á . Á î ä í à ð ,  ² . ² . Ï à ñ ò å ð í à ê ,  Ñ . ² . Á à ñ ³ ñ ò è é ,  Ñ . Ã .  Á à á ³ ÷
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Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Ï³ñëÿîïåðàö³éíà çëóêîâà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü  çàéìàº äîì³íóþ÷å
ïîëîæåííÿ ïîñåðåä óñ³õ ³íøèõ âèä³â êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ ó ä³òåé. Ïðè
çëóêîâ³é êèøêîâ³é íåïðîõ³äíîñò³ îïåðóþòü á³ëÿ 40,9 % ä³òåé. Ï³ñëÿîïåðàö³éíà
ëåòàëüí³ñòü ñêëàäàº 8,9 % (Ã.È.Íåéêîâ, 1999).

Ïðîô³ëàêòèêà òà ë³êóâàííÿ çëóêîâîãî ïðîöåñó â î÷åðåâèíí³é ïîðîæíèí³
â áàãàòüîõ ïîâ’ÿçàí³ ç íåâèð³øåíèìè ïèòàííÿìè ïðî ìîæëèâ³ ìåõàí³çìè
óòâîðåííÿ çëóê (È.Ì.Áàéáåêîâ, 1996)

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ ïîðóøåíü òêàíèííî¿ ô³áðèíîë³òè÷íî¿ ³
êîëàãåíîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñòåé ñòðóêòóð î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè  ïðè ðîçâèòêó
çëóêîâîãî ïðîöåñó.

Åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ âèêîíàí³ íà  25 áåçïîð³äíèõ ñîáàêàõ, âàãîþ
8±2 êã. Ï³ä âíóòð³øíüîâåííèì ò³îïåíòàëîâèì íàðêîçîì (30 ìã/êã), âèêîíóâàëè:
ðåçåêö³þ òîíêî¿ êèøêè ç íàêëàäàííÿì àíàñòîìîçó ê³íåöü â ê³íåöü; ðåçåêö³þ
òîâñòî¿ êèøêè ç íàêëàäàííÿì àíàñòîìîçó ê³íåöü â ê³íåöü; ïðàâîá³÷íó ãåì³êîëî-
íåêòîì³þ ç íàêëàäàííÿì ³ëåîòðàíñâåðçîàíàñòîìîçó â ð³çíèõ ìîäèô³êàö³ÿõ.

Íà 15-òó äîáó ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëè
ðåëàïàðîòîì³þ, â³çóàëüíèé îãëÿä îðãàí³â î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè, âèñ³÷åííÿ
çëóêîâî¿ òêàíèíè, òîíêî¿ êèøêè, òîâñòî¿ êèøêè, øëóíêó, çîíè àíàñòîìîçó
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âòÿãíóòèõ òà íåâòÿãíóòèõ â çëóêîâèé ïðîöåñ. Òêàíèíó  îðãàíó ïîì³ùóâàëè â
ïðîá³ðêó ç 2 ìë áóôåðà Ì³õàåë³ñà. Òêàíèííó ô³áðèíîë³òè÷íó òà êîëàãåíîë³òè÷íó
àêòèâíîñò³ ñòðóêòóð î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ðåàêòèâ³â
ô³ðìè «Simko ltd.» (Ëüâ³â). Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó öèôðîâèõ äàíèõ ïðîâîäèëè
ç âèêîðèñòàííÿì t- êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà.

Äîñë³äæåííÿ îðãàí³â âòÿãíóòèõ ³ íåâòÿãíóòèõ â çëóêîâèé ïðîöåñ, ïîêàçàëî,
ùî: ïðè  ðîçâèòêó çëóêîâîãî ïðîöåñó ñòðóêòóðè î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè íà
ÿêèõ ïðîâîäèëîñü îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ âîëîä³þòü ì³í³ìàëüíèìè ô³áðèíî-
ë³òè÷íîþ òà êîëàãåíîë³òè÷íîþ àêòèâíîñòÿìè, ïîð³âíÿíî ç îðãàíàìè íà ÿêèõ
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ íå ïðîâîäèëîñü.

 Çëóêè â çîí³ îðãàí³â îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ âîëîä³þòü ì³í³ìàëüíèìè
ô³áðèíîë³òè÷íîþ ³ êîëàãåíîë³òè÷íîþ àêòèâíîñòÿìè, ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè çëóêàìè
î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè.

Ô³áðèíîë³òè÷íà òà êîëàãåíîë³òè÷íà àêòèâíîñò³ îðãàí³â âòÿãíóòèõ â çëóêî-
âèé ïðîöåñ çíà÷íî ìåíø³, ïîð³âíÿíî ç îðãàíàìè, ÿê³ íå ì³ñòÿòü çëóê.

Îòæå, íà ï³äñòàâ³ óòâîðåííÿ çëóê â î÷åðåâèíí³é ïîðîæíèí³ ïîëÿãàþòü
âçàºìîïîâ’ÿçàí³ ïðîöåñè çìåíøåííÿ òêàíèííî¿ ô³áðèíîë³òè÷íî¿ òà êîëàãåíî-
ë³òè÷íî¿ àêòèâíîñòåé.

ÓÄÊ 616.34-008.17/.8

Â . Î . Á å ç ð ó ê î â

Ï Ð Å Ä Ó Ï Ð Å Æ Ä Å Í È Å  Ð Å Ô Ë Þ Ê Ñ À  Ê È Ø Å × Í Î Ã Î
Ñ Î Ä Å Ð Æ È Ì Î Ã Î  Ï Ð È  Í À Ë Î Æ Å Í È È

Á È Ë È Î Ä È Ã Å Ñ Ò È Â Í Û Õ  À Í À Ñ Ò Î Ì Î Ç Î Â

Êðûìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èìåíè Ñ.È. Ãåîðãèåâñêîãî

Îñíîâíûì ïàëëèàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì äëÿ óñòðàíåíèÿ æåëòóõè ïðè
îáòóðàöèè æåë÷íûõ ïóòåé, âûçâàííûõ ðàêîì ôàòåðîâà ñîñêà è ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû – ÿâëÿåòñÿ íàëîæåíèå ñîóñòüÿ ìåæäó æåë÷íûì ïóçûðåì è òîíêîé
êèøêîé. Ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ çàáðàñûâàíèÿ êèøå÷íîãî ñîäåðæèìîãî ÷åðåç
íàëîæåííîå ñîóñòüÿ íàêëàäûâàåòñÿ ìåæêèøå÷íûé àíàñòîìîç.Ïðè äóîäåíàëüíîé
íåïðîõîäèìîñòè, âûçûâàåìîé íåîïåðàáåëüíîé îïóõîëüþ ôàòåðîâà ñîñî÷êà,
îáû÷íî ïðèìåíÿþò âïåðåäèîáîäî÷íûé ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîç ñ äîáàâî÷íûì
ìåæêèøå÷íûì àíàñòîìîçîì ïî Áðàóíó. Åñëè îäíîâðåìåííî îòìå÷àåòñÿ æåëòóõà,
òî îòâîäÿùóþ ïåòëþ ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà ñîåäèíÿþò ñ æåë÷íûì ïóçûðåì.

Âñå äàííûå îïåðàöèè ñâÿçàíû ñ íàðóøåíèåì ôèçèîëîãè÷åñêîãî ïðîäâèæå-
íèÿ ïèùåâîãî êîìêà ïî æåëóäî÷íî-êèøå÷íîìó òðàêòó, ÷òî ïðèâîäèò ê çàáðîñó
ñîäåðæèìîãî æåëóäêà è òîíêîãî êèøå÷íèêà â æåë÷åâûâîäÿùèå ïóòè. Ýòî
âåäåò ê õîëàíãèòàì, ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêîìó ñèíäðîìó, âòîðè÷íûì
ïàíêðåàòèòàì, äèñêèíåçèÿì æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, ãåïàòèòàì.
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Ïîäîáíûé ðåôëþêñ íàáëþäàåòñÿ è ïðè ïðèìåíåíèè äðåíèðóþùèõ æåëóäîê
îïåðàöèé è ðåçåêöèè æåëóäêà â ìîäèôèêàöèè Á-2. Ïðè ïðîèçâîäñòâå ýòèõ
îïåðàöèé ðàçðóøàåòñÿ ïðèâðàòíèê, ôîðìèðóåòñÿ ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîç, ÷òî
ïðèâîäèò ê çàáðîñó äóîäåíàëüíîãî ñîäåðæèìîãî â æåëóäîê. Ñëåäñòâèåì ýòîãî
ÿâëÿåòñÿ ðåôëþêñ-ãàñòðèò, ÿçâà æåëóäêà, ðàê êóëüòè îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà.

Ëå÷åíèå õîëàíãèòîâ, ÏÕÝÑ, ïàíêðåàòèòîâ (â îñíîâíîì ïàíêðåàòèòîâ)
ïðîèçâîäèòñÿ ñ ïîìîùüþ äèåòû, ôèçèîòåðàïèè, ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî ëå÷åíèÿ
è ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè. Íî äàííîå ëå÷åíèå ìàëîýôôåêòèâíî. Â òÿæåëûõ
ñëó÷àÿõ òðåáóåòñÿ îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå, íàïðàâëåííîå íà âîññòàíîâëåíèå
ïàññàæà ïèùè ïî æåëóäî÷íî-êèøå÷íîìó òðàêòó è ïðåäóïðåæäåíèå ðåôëþêñà.
Îäíàêî ïðè ïåðâè÷íîì õèðóðãè÷åñêîì âìåøàòåëüñòâå ìîæíî ïðîèçâåñòè
àíòèðåôëþêñíóþ îïåðàöèþ.

Åùå â 1895 ãîäó Êàïóò ïåðåñåêàë ïðèâîäÿùóþ ïåòëþ ìåæäó àíàñòîìîçàìè.
Äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ðåôëþêñà ïðèìåíÿëèñü ðàçëè÷íûå ìîäèôèêàöèè Ó-
îáðàçíûõ àíàñòîìîçîâ, íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëà îïåðàöèÿ â
ìîäèôèêàöèè Ðó. Íî äàííûå îïåðàöèè èìåþò ñâîè íåäîñòàòêè- ïðè èõ
ïðîèçâîäñòâå õèðóðã âûíóæäåí ïåðåñåêàòü êèøêó, ÷òî âûçûâàåò äîïîëíèòåëüíîå
èíôèöèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè. Ïðèìåíÿþòñÿ òàêæå êëàïàííûå àíàñòîìîçû,
êîòîðûå ïðåïÿòñòâóþò ðåôëþêñó ïðîõîæäåíèåì ñîäåðæèìîãî â îäíîì íàïðàâ-
ëåíèè. Íî äàííûå îïåðàöèè äîâîëüíî ñëîæíûå â âûïîëíåíèè è ìîãóò
ïðèìåíÿòñÿ òîëüêî îïûòíûìè õèðóðãàìè.

Íàìè ðàçðàáîòàíà àíòèðåôëþêñíàÿ çàãëóøêà. Â êà÷åñòâå ïðîòîòèïà
âûáðàíà ýíòåðàëüíàÿ çàãëóøêà ïî À.À. Øàëèìîâó(1972), çàêëþ÷àþùàÿñÿ â
íàëîæåíèè íà ó÷àñòîê ïðèâîäÿùåé ïåòëè 2 öèðêóëÿðíûõ ñòåíîçèðóþùèõ
ëèãàòóð, ñ ïîñëåäóþùèì ïîãðóæåíèåì ýòîãî ó÷àñòêà â ñåðî-ñåðîçíûå øâû.
Îäíàêî ïðè äàííîì ñïîñîáå ëèãàòóðû ïðîðåçàþò êèøå÷íóþ ñòåíêó ïîä
äåéñòâèåì ïåðåñòàëüòè÷åñêèõ äâèæåíèé è âûõîäÿò â ïðîñâåò êèøêè, â ðåçóëüòàòå
÷åãî íàñòóïàåò ðåêàíàëèçàöèÿ çàãëóøêè. Ïðåäëîæåííûé íàìè ñïîñîá èñêëþ÷àåò
äàííîå îñëîæíåíèå. Ìåòîäèêà ðàçðàáîòàíà íà 12 áåñïîðîäíûõ ñîáàêàõ â
âîçðàñòå îò 1 äî 3-õ ëåò.Íàêëàäûâàåòñÿ âïåðåäèîáîäî÷íûé èçîïåðåñòàëüòè÷åñ-
êèé ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîç íà äëèíîé ïåòëå øèðèíîé 6-7 ñì. äâóõðÿäíûìè
øâàìè. Çàòåì íà ðàññòîÿíèè 20-25 ñì. îò æåëóäêà ôîðìèðóåòñÿ ýíòðî-
ýíòåðîàíàñòîìîç ïî Áðàóíó. Ïîñëå ÷åãî íàêëàäûâàåòñÿ çàãëóøêà. Ïðè ýòîì
äèñòàëüíåå áðàóíîâñêîãî àíàñòîìîçà íà 10-15 ñì. íàêëàäûâàåòñÿ 5-7 ñåðîçíî-
ìûøå÷íûõ øâîâ ïî îñè êèøå÷íèêà â ïîïåðå÷íîì íàïðàâëåíèè ñ ðàññòîÿíèåì
ìåæäó øâàìè 1,5-2 ñì. Êàæäûé ïîñëåäóþùèé øîâ çàõâàòûâàåò áîëüøèé ó÷àñòîê
áîêîâîé ñòåíêè êèøêè. Ïðè çàâÿçûâàíèè ëèãàòóð ó÷àñòîê êèøêè ìåæäó øâàìè
èíâàãèíèðóåòñÿ â ïðîäîëüíîì íàïðàâëåíèè ïî îñè êèøå÷íèêà, îáðàçóÿ êîíóñîâèäíîå
ñóæåíèå ê áðàóíîâñêîìó àíàñòîìîçó. Ó÷àñòîê êèøêè ìåæäó ýíòåðî-ýíòåðî-
àíàñòîìîçîì è êîíóñîâèäíûì ñóæåíèåì ïîäøèâàþò 5-þ ñåðî-ñåðîçíûìè øâàìè ê
ó÷àñòêó ñóæåíèÿ êèøêè, îáðàçóÿ êîëåíîâèäíûé èçãèá íà 1800 .

Íà äàííîå ïðåäëîæåíèå ïîëó÷åíî ðåøåíèå î âûäà÷å ïàòåíòà Óêðàèíû
(ïî çàÿâêå ¹2000063206 îò 5.06.2000). Ìåòîäèêà ïðèìåíåíà â êëèíèêå 7-îé
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ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ã. Ñèìôåðîïîëÿ ó 1 áîëüíîãî ïîñëå
ãàñòðýêòîìèè, ïðè îïåðàöèÿõ ïî ïîâîäó ðàêà æåëóäêà ó 5 ïàöèåíòîâ, ïðè
íàëîæåíèè õîëåöèñòîýíòåðîàíàñòîìîçîâ – 14 ïàöèåíòîâ, õîëåäîõîýíòåðîàíàñ-
òîìîçîâ – 16 ñëó÷àåâ. Íè ó îäíîãî èç îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ íå áûëî
îáíàðóæåíî êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ ðåôëþêñíûõ çàáîëåâàíèé.

Ðåôëþêñíûå çàáîëåâàíèÿ çíà÷èòåëüíî ñíèæàþò ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëü-
òàòû îïåðàöèé è òðóäîñïîñîáíîñòü áîëüíûõ. Èñïîëüçóÿ ïðåäëîæåííûé íàìè
ñïîñîá ïîçâîëÿåò èñêëþ÷èòü ðåôëþêñíûå çàáîëåâàíèÿ è ñîçäàòü áîëåå
ôèçèîëîãè÷åñêîå ïðîäâèæåíèå ïèùè ïî æåëóäî÷íî-êèøå÷íîìó òðàêòó. Òàêæå
ñïîñîá ÿâëÿåòñÿ ïðîñòûì â âûïîëíåíèè è ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü
çàòðàòû íà ëå÷åíèå.

ÓÄÊ 617.55-001.4-039.3

Í . Ì .  Á î í ä à ð å í ê î ,  Ñ . È .  Á à ð à í í è ê ,  Ã . Å .  Õ à ï à ò ü ê î ,
Â . Í .  Á à ð â è í ñ ê è é

Î Ñ Î Á Å Í Í Î Ñ Ò È  Ê Ë È Í È × Å Ñ Ê Î Ã Î  Ò Å × Å Í È ß
Ï Ð Î Í È Ê À Þ Ù È Õ  Ð À Í Å Í È É  Æ È Â Î Ò À

Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Íàìè ïðîâåäåí àíàëèç ëå÷åíèÿ 224 ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìîé æèâîòà, èç
êîòîðûõ ó 122 ÷åëîâåê (54,5%) íàáëþäàëèñü îòêðûòûå ïîâðåæäåíèÿ:
íåïðîíèêàþùèå ðàíåíèÿ – ó 21 áîëüíîãî (17,2%), ïðîíèêàþùèå ðàíåíèÿ áåç
ïîâðåæäåíèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè – ó 25 ÷åëîâåê (20,5%), îãíåñòðåëüíûå
ðàíåíèÿ æèâîòà – ó 7 ÷åëîâåê (5,7%) è ïðîíèêàþùèå ðàíåíèÿ ñ ïîâðåæäåíèåì
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè – ó 69 ïîñòðàäàâøèõ (56,6%).

Îñíîâíîå êîëè÷åñòâî áîëüíûõ (98 ÷åë. – 80,3%) ïîñòóïèëè â áîëüíèöó â
ïåðâûå 2 ÷àñà ïîñëå ïîëó÷åíèÿ òðàâìû, ïîçæå 6 ÷àñîâ ãîñïèòàëèçèðîâàíî 6
÷åëîâåê (5,2%). Íàëè÷èå ðàíû â îáëàñòè áðþøíîé ñòåíêè, ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè,
íèæíèõ îòäåëàõ ãðóäíîé êëåòêè äàâàëî îñíîâàíèå çàïîäîçðèòü ïðîíèêàþùåå
ðàíåíèå æèâîòà. Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïðîâîäèëîñü â òå÷åíèå ïåðâîãî ÷àñà
ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ ïîñòðàäàâøèõ â ñòàöèîíàð. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
îïåðàöèÿ íà÷èíàëàñü ñ ïåðâè÷íîé õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè ðàíû è ïðè îòñóò-
ñòâèè ïðîíèêíîâåíèÿ ðàíåâîãî êàíàëà â áðþøíóþ ïîëîñòü íà ýòîì è çàêàí÷è-
âàëàñü. Ïðè óñòàíîâëåíèè ôàêòà ïðîíèêàþùåãî ðàíåíèÿ áîëüíîìó ïðîâîäèëàñü
ñðåäèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ è òùàòåëüíàÿ ðåâèçèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Â
ñëó÷àÿõ ÿâíûõ ïðèçíàêîâ ïðîíèêàþùåãî ðàíåíèÿ (ýâåíòðàöèÿ ñàëüíèêà,
êèøå÷íûõ ïåòåëü, íàëè÷èè ñèìïòîìîâ âíóòðèáðþøíîãî êðîâîòå÷åíèÿ) îïåðàöèÿ
ñðàçó íà÷èíàëàñü ñ ëàïîðîòîìèè ïîä îáùèì îáåçáîëèâàíèåì.

Ïðè ïðîíèêàþùèõ ðàíåíèÿõ æèâîòà ñ ïîâðåæäåíèåì îðãàíîâ áðþøíîé
ïîëîñòè èçîëèðîâàííûå ïîâðåæäåíèÿ òîãî èëè èíîãî îðãàíà îòìå÷åíû ó 41
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áîëüíîãî (59,4%): ïå÷åíè – ó 10 ÷åë., æåëóäêà èëè 12-ïåðñòíîé êèøêè – ó 6
÷åë., òîíêîé èëè òîëñòîé êèøêè – ó 9 ÷åë., áðûæåéêà òîíêîé èëè òîëñòîé
êèøêè áûëà ïîâðåæäåíà ó 5 ÷åë., áîëüøîé ñàëüíèê èëè æåëóäî÷íî-îáîäî÷íàÿ
ñâÿçêà – ó 10 è ñåëåçåíêà  – ó 1 áîëüíîãî.

Ó 28 (40,6%) ïîñòðàäàâøèõ áûëè îáíàðóæåíû ñî÷åòàííûå ïîâðåæäåíèÿ
âíóòðåííèõ îðãàíîâ: æåëóäîê è êèøå÷íèê, ñàëüíèê – ó 4 áîëüíûõ; òîëñòàÿ èëè
òîíêàÿ êèøêà è ñàëüíèê, áðûæåéêà – ó 15 áîëüíûõ; ïàðåíõèìàòîçíûå îðãàíû
(ïå÷åíü, ñåëåçåíêà, ïî÷êè) è êèøå÷íèê, ñàëüíèê – ó 6 áîëüíûõ; òîðàêî-
àáäîìèíàëüíîå ðàíåíèå ñ ïîâðåæäåíèåì ïå÷åíè è ëåãêîãî – ó 1 áîëüíîãî;
êðóïíûå êðîâåíîñíûå ñîñóäû (âîðîòíàÿ âåíà è íèæíÿÿ ïîëàÿ âåíà) – ó 1
÷åëîâåêà. È áðûæåéêà òîíêîé êèøêè, æåëóäî÷íî-îáîäî÷íàÿ ñâÿçêà è áîëüøîé
ñàëüíèê ó 1 ïîñòðàäàâøåãî.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó áîëüíûõ ñ ïðîíèêàþùèìè ðàíåíèÿìè æèâîòà
ñ ïîâðåæäåíèåì îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ïðîòåêàë òÿæåëî, â òå÷åíèå
äëèòåëüíîãî âðåìåíè (äî 5-7 ñóòîê) äåðæàëñÿ ïàðåç êèøå÷íèêà, ÷òî òðåáîâàëî
àêòèâíîé àíòèïàðåòè÷åñêîé òåðàïèè. Ó 19 áîëüíûõ (16,5%) âîçíèêëè
ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ. Ñòðóêòóðà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé
ñëåäóþùàÿ: ñåðîçíîôèáðèíîçíûé ïåðèòîíèò – ó 6 ÷åë., ðàííÿÿ îñòðàÿ ñïàå÷íàÿ
êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü – ó 2 ÷åë., íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû – ó
2 áîëüíûõ, ìíîæåñòâåííûå àáñöåññû áðþøíîé ïîëîñòè – ó 2 ÷åëîâåê è
íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ êèøêè, ðàçëèòîé ïåðèòîíèò – ó 1 áîëüíîãî. Óìåðëî
8 áîëüíûõ (6,56%), èç êîòîðûõ 5 – ïîñëå íîæåâûõ ðàíåíèé è 3 – ïîñëå
îãíåñòðåëüíûõ ïîâðåæäåíèé æèâîòà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîíèêàþùèå ðàíåíèÿ æèâîòà ìèðíîãî âðåìåíè çàíèìàþò
âàæíîå ìåñòî â íåîòëîæíîé õèðóðãèè, õàðàêòåðèçóþòñÿ ìíîãîîáðàçèåì
ïîâðåæäåíèé, òÿæåëûì òå÷åíèåì ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà è âûñîêîé
ëåòàëüíîñòüþ, ÷òî äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ ýòîé ïàòîëîãèè.

ÓÄÊ 616.329 – 003.6

Þ . À .  Ñ ó õ î ì ë è í ,  Î . Í .  Ñ ò ó ï à ÷ å í ê î ,  Â . Â .  Þ ð ü å â ,  Ã . À .  Ñ ó ï ð ó í

Ý Ç Î Ô À Ã Î Ñ Ê Î Ï È ß  Â  Ä È À Ã Í Î Ñ Ò È Ê Å  È  Ë Å × Å Í È È
È Í Î Ð Î Ä Í Û Õ  Ò Å Ë  Ï È Ù Å Â Î Ä À

Äîíåöêîå îáëàñòíîå êëèíè÷åñêîå òåððèòîðèàëüíîå ìåäèöèíñêîå îáúåäèíåíèå.
Êëèíèêà ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè ÄîíÃÌÓ èì.Ì.Ãîðüêîãî

Ïîïàäàíèå èíîðîäíûõ òåë (ÈÒ) â ïèùåâîä øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííîå
ÿâëåíèå íå èìåþùåå òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ, íå òåðÿþùåå àêòóàëüíîñòü è â
íàñòîÿùåå âðåìÿ. Èìååòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïóáëèêàöèé ïîñâÿùåííûõ
ýòîé òåìå, îäíàêî ÷àñòîòà äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ îøèáîê ïðè ëå÷åíèè
áîëüíûõ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé äîñòàòî÷íî âåëèêà (1, 2, 3). Ñîâðåìåííûé óðîâåíü
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ðàçâèòèÿ ýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè ïîçâîëÿåò âî ìíîãîì îáëåã÷èòü è óëó÷øèòü
êà÷åñòâî è ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïðè ÈÒ ïèùåâîäà (4). Îäíàêî íåñîáëþäåíèå
îïðåäåëåííûõ ïðàâèë ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîì óäàëåíèè ÈÒ ìîãóò ïðèâåñòè ê
ñåðüåçíûì îñëîæíåíèÿì è ëåòàëüíûì èñõîäàì.

Íàøà êëèíèêà ðàñïîëàãàåò îïûòîì îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 285 ïàöèåíòîâ
ñ ïîäîçðåíèåì íà íàëè÷èå ÈÒ â ïèùåâîäå çà ïåðèîä ñ 1996 ïî 2001ãã.

Îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ íà÷èíàëè ñ ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
ïèùåâîäà âîäîðàñòâîðèìûì êîíòðàñòíûì âåùåñòâîì. Îòðèöàòåëüíûå ðåíòãå-
íîëîãè÷åñêèå äàííûå íå ÿâëÿëèñü ïîâîäîì äëÿ îòêàçà îò äàëüíåéøåãî îáñëå-
äîâàíèÿ ïàöèåíòîâ.

Ïîäîçðåíèå íà ÈÒ ïèùåâîäà ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàíèåì ê ýêñòðåííîìó ýíäî-
ñêîïè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ.  Öåëüþ äèàãíîñòè÷åñêîé ýíäîñêîïèè ÿâëÿåòñÿ
óòî÷íåíèå äèàãíîçà, îïðåäåëåíèå õàðàêòåðà, ëîêàëèçàöèè ÈÒ, ïðè÷èíû ôèêñàöèè,
âûðàæåííîñòè âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé ñëèçèñòîé ïèùåâîäà, ïðè ýòîì
îïðåäåëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü è ìåòîä ýíäîñêîïè÷åñêîãî óäàëåíèÿ. Íàø îïûò ïîêàçàë,
÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ áëàãîäàðÿ ðàçâèòèþ ñîâðåìåííîé ôèáðîâîëîêîííîé
îïòèêè, íåîáõîäèìîñòü â ÷àñòîì ïðèìåíåíèè æåñòêèõ ýíäîñêîïîâ äëÿ óäàëåíèÿ
ÈÒ èç ïèùåâîäà, è òåì áîëåå äëÿ äèàãíîñòèêè çíà÷èòåëüíî óìåíüøèëàñü.

Ñðåäè îáðàòèâøèõñÿ ïàöèåíòîâ ó 186 (65,3%) âûÿâëåíû ÈÒ ïèùåâîäà. Ó
72 (38,7%) ïðîèçâåäåíî óäàëåíèå ÈÒ â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ. Ãîñïèòà-
ëèçèðîâàíî 144 (61,3%) ïàöèåíòîâ, Ì – 93 (81,6%), Æ – 21 (18,4%) âîçðàñò
âàðüèðîâàë îò 16 äî 88 ëåò. Äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ ÈÒ â ïèùåâîäå
êîëåáàëàñü îò 3äî 14 ñóòîê. Ïîñëå âûÿâëåíèÿ ÈÒ è óñòàíîâëåíèÿ ïðè÷èí
ôèêñàöèè íàìå÷àëè ýíäîñêîïè÷åñêóþ òàêòèêó óäàëåíèÿ. Ó 121 ïàöèåíòà
(64,5%) ÈÒ óäàëåíî ñ ïîìîùüþ ôèáðîýçîôàãîñêîïà, ó 7 (4%) îáòóðàöèÿ
óñòðàíåíà ñ ïîìîùüþ ôèáðîáðîíõîñêîïà. Â 56 (30,5%) ñëó÷àåâ èñïîëüçîâàëàñü
æåñòêàÿ ýçîôàãîñêîïèÿ ïîä îáùèì îáåçáîëèâàíèåì, ÷òî ïîçâîëèëî èçáåæàòü
ðÿä òðàâìàòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé (5, 6).

Îñíîâíûìè ïðèíöèïàìè ýíäîñêîïè÷åñêîãî èçâëå÷åíèÿ ÈÒ ïèùåâîäà
ÿâëÿåòñÿ àäåêâàòíîå îáåçáîëèâàíèå, ïðàâèëüíàÿ îðèåíòàöèÿ ÈÒ â  ïðîñâåòå
ïèùåâîäà, èñïîëüçîâàíèå ñîîòâåòñòâóþùåãî ýíäîñêîïè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ.

Óäàëåíèå ÈÒ çàêàí÷èâàåòñÿ ïðîâåäåíèåì íàçîãàñòðàëüíîãî çîíäà, êîòîðûé
óäàëÿåòñÿ ïîñëå ðåíòãåíêîíòðàñòíîãî èññëåäîâàíèÿ ïèùåâîäà ïðè îòñóòñòâèè
äàííûõ î ïîâðåæäåíèè ïèùåâîäà.

Ó 61 (32,7%) ïàöèåíòîâ íàáëþäàëèñü îñëîæíåíèÿ ñâÿçàííûå ñ äëèòåëü-
íîñòüþ ïðåáûâàíèÿ, õàðàêòåðîì ÈÒ, èëè ãðóáûìè ïîïûòêàìè èçâëå÷åíèÿìè
ÈÒ. Ó 39 áîëüíûõ èìåë ìåñòî ïîñòðàâìàòè÷åñêèé ýçîôàãèò, ó 5  ýðîçèâíî-
ÿçâåííûé ýçîôàãèò, ó 2  ïàðàýçîôàãàëüíûé àáñöåññ. Îñîáóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè
15 áîëüíûõ  ñ ïåðôîðàöèåé ïèùåâîäà. Âñåì áîëüíûì ïðîèçâåäåíî ýíäîñêî-
ïè÷åñêîå óäàëåíèå ÈÒ ñ ïðîâåäåíèåì ÷åðåç ýçîôàãîñêîï íàçîãàñòðàëüíîãî
çîíäà ñ ïîñëåäóþùèì îïåðàòèâíûì ëå÷åíèåì çàêëþ÷àâøååñÿ â äðåíèðîâàíèè
ñðåäîñòåíèÿ.

Ó÷èòûâàÿ íàø îïûò ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÈÒ ïèùåâîäà ìîæíî ñäåëàòü
ñëåäóþùèå âûâîäû:
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Ëå÷åíèå è îáñëåäîâàíèå  äàííîé ãðóïïû áîëüíûõ äîëæíî îñóùåñòâëÿòüñÿ
â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå â óñëîâèÿõ ìíîãîïðîôèëüíîãî ñòàöèîíàðà. Ëþáîå
âûÿâëåííîå â ïðîñâåòå ïèùåâîäà ÈÒ äîëæíî áûòü ïî âîçìîæíîñòè èçâëå÷åíî
ïðè ïîìîùè ôèáðîýíäîñêîïà.

Äëÿ äèàãíîñòèêè ÈÒ è âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé íåîáõîäèìî ñî÷åòàíèå
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ è ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ.

Ïðèìåíåíèå ýíäîòðàõåàëüíîãî íàðêîçà ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü âðåìÿ ìàíèïó-
ëÿöèè è ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ ïåðôîðàöèè ñòåíêè ïèùåâîäà.

Ïðèìåíåíèå ãèáêèõ ýíäîñêîïîâ ïîçâîëÿåò ñóçèòü ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ
ðèãèäíûõ ýíäîñêîïîâ, èçáåæàòü òðàâìàòèçàöèþ ñòåíîê ïèùåâîäà è óëó÷øèòü
êà÷åñòâî äèàãíîñòèêè.

Ëèòåðàòóðà.

1. Ñèíååâ Þ.Â., Ãðóíèí È.Â, Âîëêîâ Ñ.Â., Àáàêóìîâ Ì.Ì. Äèàãíîñòèêà è ýíäîñêîïè÷åñêîå
óäàëåíèå èíîðîäíûõ òåë, îáòóðèðóþùèõ ïðîñâåò ïèùåâîäà // Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà, 1992ã.
– Ò.70. – ¹ 11-12. – Ñ.40-42
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4.Ìèòèí Þ.Â., Þðüåâ Ë.Ï., Ãëàäóø Þ.È. è äð. Ôèáðîýçîôàãîñêîïèÿ â äèàãíîñòèêå  è

ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ èíîðîäíûìè òåëàìè â ïèùåâîäå // ÆÓÍÃÁ. – 1988ã. ¹ 4. – Ñ.55-58
5. Êàíøèí Í.Í., Àáàêóìîâ Ì.Ì., Ïîãîäèíà À.Í. Ýêñòðåííàÿ ýçîôàãîñêîïèÿ ïðè èíîðîäíûõ

òåëàõ è ïîâðåæäåíèÿõ ïèùåâîäà // Õèðóðãèÿ, 1976. – ¹ 11. – Ñ.132-137.
6. Ãðèíáëàò À.È., Êàðòàâåíêî À.È., Ìåäâåäêîâ Â.Ï. è äð. Èíîðîäíûå òåëà ïèùåâîäà ó

âçðîñëûõ // Õèðóðãèÿ, 1980. – ¹ 3. – Ñ.91-94.

ÓÄÊ 616.26-089.87

² . Â .  Ø ê â à ð ê î â ñ ü ê è é ,  Î . Â .  À ë å ê ñ å º í ê î ,  Â . Â .  ß ö ê ³ â

Ð Å Ç Ó Ë Ü Ò À Ò È  Ï Ð Î Ô ² Ë À Ê Ò È × Í Î ¯  Î Ì Å Í Ò Î Ï Ë À Ñ Ò È Ê È
Ø Â ² Â  Ê Ó Ê Ñ È  Á Ð Î Í Õ À

Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

ßê ñâ³ä÷àòü âëàñí³ êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ, ÷àñòîòà âèíèêíåííÿ áðîíõ³àëüíèõ
íîðèöü òà åìï³ºìè ïëåâðè ñÿãàº (5-12%), íå çâàæàþ÷è íà âèêîðèñòàííÿ ð³çíèõ
ñïîñîá³â óêðèòòÿ êóêñè áðîíõà. Ðîçâèòîê çàçíà÷åíèõ óñêëàäíåíü âèìàãàº
ïîâòîðíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, ç ìåòîþ ðåàìïóòàö³¿ êóêñè áðîíõà, óøèâàííÿ,
òà âèêîíàííÿ òîðàêî-ì³îïëàñòè÷íèõ îïåðàö³é, ÿê çàñâ³ä÷èâ àíàë³ç ðåçóëüòàò³â
òðàíñïëåâðàëüíî¿ ðåàìïóòàö³¿ êóêñè ãîëîâíîãî áðîíõà, ï³ñëÿ öèõ âòðó÷àíü, ó
(10%) õâîðèõ âèíèêàº ðåöèäèâ áðîíõ³àëüíî¿ íîðèö³ ç åìï³ºìîþ ïëåâðè. Ç
³íøîãî áîêó, äîñë³äæåííÿ åôåêòèâíîñò³ îìåíòîïëàñòèêè áðîíõ³àëüíèõ íîðèöü
â óìîâàõ åìï³ºìè ïëåâðè, òà ðåçóëüòàòè åêñïåðèìåíòàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ
÷åïöÿ, ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè íåñïðîìîæíîñò³ êóêñè áðîíõà, äîâåëî éîãî âèñîêó
åôåêòèâí³ñòü, â çâ’ÿçêó ç öèì, ðîçãëÿíóòà ìîæëèâ³ñòü ïðîô³ëàêòè÷íî¿ îìåíòî-
ïëàñòèêè øâ³â êóêñè áðîíõà.
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Íà íàøó äóìêó çàñòîñóâàííÿ âåëèêîãî ÷åïöÿ äîö³ëüíî: 1. Ïðè íàêëàäàíí³
áðîíõî-áðîíõî òà òðàõåî-áðîíõî àíàñòîìîç³â; 2. Ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ çâåðõðîçøè-
ðåíèõ òà êîìá³íîâàíèõ ïóëüìîíåêòîì³é; 3. Ãí³éíîìó åíäîáðîíõ³ò³.

Äîñë³äíó ãðóïó ñêëàëè â³ñ³ì õâîðèõ, â óñ³õ âèïàäêàõ ïðîâîäèëîñü ðîçä³ëüíà
îáðîáêà ñóäèííèõ åëåìåíò³â êîðåíÿ ëåãåí³, ³íîä³ öå âèìàãàëî ðåçåêö³¿ ïåðèêàðäà.
Â ñåìè âèïàäêàõ áðîíõ ïðîøèâàâñÿ àïàðàòîì ÓÎ-40 ³ç íàêëàäàííÿì äîäàòêîâèõ
âóçëîâèõ øâ³â, â îäíîìó, òðàõåî-áðîíõ³àëüíèé àíàñòîìîç ñôîðìîâàíî øëÿõîì
íàêëàäàííÿ îêðåìèõ âóçëîâèõ àòðàâìàòè÷íèõ øâ³â. Íàñòóïíèì åòàïîì îïåðàö³¿
ôîðìóâàëîñü ïàñìî ÷åïöÿ, ç ìåòîþ éîãî ïîäîâæåííÿ òà íàäàííÿ á³ëüøî¿ ðóõî-
ìîñò³ ïðîâîäèëàñü ìîá³ë³çàö³ÿ â³ä ïîïåðåêîâî-îáîäîâî¿ êèøêè.

Ïðîâåäåíèì òîïîãðàôî-àíàòîì³÷íèì äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíî, ùî íàéá³ëüø
îïòèìàëüíèì º âèêîðèñòàííÿ øòó÷íî ñòâîðåíèõ îòâîð³â â áåç ñóäèíí³é ä³ëÿíö³
ñóõîæèëüíî¿ ÷àñòèíè ä³àôðàãìè. Ïðîâåäåíå â ïëåâðàëüíó ïîðîæíèíó ïàñìî
ô³êñóâàëîñü äî êóêñè áðîíõà àòðàâìàòè÷íèìè øâàìè, ó âèïàäêó ðåçåêö³¿
ïåðèêàðäó, äëÿ ïîïåðåäæåííÿ ñàìî âèâèõó ñåðöÿ, ïðîâîäèëàñü ïëàñòèêà äåôåêòó
ñåðöåâî¿ ñîðî÷êè òêàíèíîþ ÷åïöÿ. Âèêîðèñòàííÿ îìåíòîïëàñòèêè îñîáëèâî
äîö³ëüíå â ðàç³ íàêëàäàííÿ òðàõåî-áðîíõ³àëüíèõ àíàñòîìîç³â. Öå îáóìîâëåíî
òèì, ùî äèñòàëüíà ÷àñòèíà áðîíõà, ùî ïðèéìàº ó÷àñòü â àíàñòîìîçóâàíí³, çàçíàº
íàéá³ëüøî¿ ã³ïîêñ³¿ ÷åðåç ïåðåñ³÷åííÿ ã³ëîê áðîíõ³àëüíèõ àðòåð³é.

Â 50% ñïîñòåðåæåíü ïàñìî âåëèêîãî ÷åïöÿ ôîðìóâàëîñü ³ç çáåðåæåííÿì
ïðàâî¿ øëóíêîâî-÷åïöåâî¿ àðòåð³¿, â 50% âèïàäê³â àíàëîã³÷íå ïàñìî áóëî
ñôîðìîâàíî íà ë³â³¿ øëóíêîâî-÷åïöåâ³é àðòåð³¿. Ó âñ³õ õâîðèõ íàâåäåíà ìåòîäèêà
âèêðîþâàííÿ ïàñìà äîçâîëÿëà çá³ëüøèòè éîãî äîâæèíó òà çáåðåãòè äîñòàòíº
êðîâîïîñòà÷àííÿ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â, çà ðàõóíîê îñîáëèâîñòåé àíã³îàðõèòåêòîí³êè
âåëèêîãî ÷åïöÿ. Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ðîë³ òêàíèíè ÷åïöÿ â ïðîöåñàõ ðåãåíåðàö³¿
êóêñè áðîíõà, ïðîâîäèëîñü áàêòåð³îëîã³÷íå, öèòîëîã³÷íå òà ³ìóíîëîã³÷íå
äîñë³äæåííÿ ïëåâðàëüíîãî åêñóäàòó â ð³çí³ ïðîì³æêè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó.

Âñ³ õâîð³ âèïèñàí³ â çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³ ç ñôîðìîâàíèì ô³áðîòîðàêñîì.
Âèñíîâêè: 1. Íàéá³ëüø îïòèìàëüíèì º âèêîðèñòàííÿ øòó÷íî ñòâîðåíèõ

îòâîð³â ó ñóõîæèëüí³é ÷àñòèí³ ä³àôðàãìè. 2. Âèêîðèñòàííÿ òêàíèíè ÷åïöÿ
åôåêòèâíå äëÿ óêðèòòÿ äåôåêòó ïåðèêàðäà. 3. Â æîäíîìó ç ñïîñòåðåæåíü
ðîñòó ì³êðîîðãàí³çì³â íå âñòàíîâëåíî, íà ï³äñòàâ³ ÷îãî ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê,
ùî â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ âì³ñò ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè çàëèøàâñÿ
ñòåðèëüíèì. 4. Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ ³ìóíîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü âñòàíîâëåíî
çðîñòàííÿ ð³âíÿ Ig Ì, Ig G, Ig A â ïëåâðàëüíîìó åêñóäàò³ ïðîòÿãîì ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîãî ïåð³îäó.
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ÓÄÊ 616.26-089.87

Ì . Â .  Ñ ó õ î â ³ é ,  Ï . Â .  Þ ù å í ê î ,  ª . Â .  À â å ð ’ ÿ í î â ,  Î . ² .  Ñ î ï ê î ,
Ñ . Ì .  Ò å ð å õ î â ,  Â . Ï .  Â î ç í þ ê ,  Â . Â .  Ò î ì ³ ë ³ í ,  ² . Â .  Ë î ç ÿ í

Î Ñ Î Á Ë È Â Î Ñ Ò ²  Ã Å Ì Î Ñ Ò À Ò È × Í Î Ã Î  Ç À Á Å Ç Ï Å × Å Í Í ß
Ó Ð Ã Å Í Ò Í È Õ  Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í È Õ  Â Ò Ð Ó × À Í Ü  Ó  Õ Â Î Ð È Õ  Í À

Ã Å Ì Î Ô ² Ë ² Þ

²íñòèòóò ãåìàòîëîã³¿ ³ òðàíñôóç³îëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè

Çíàííÿ îñîáëèâîñòåé êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ãåìîô³ë³¿, ¿¿ ãåìîðàã³÷íèõ óñêëàäíåíü,
ñâîº÷àñíå çàñòîñóâàííÿ òðàíñôóç³éíèõ òà ãåìîñòàòè÷íèõ ïðåïàðàò³â ÿâëÿºòüñÿ
îñíîâíîþ óìîâîþ äëÿ äîñÿãíåííÿ óñï³õó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà
ãåìîô³ë³þ.

Äëÿ ãåìîô³ë³¿ õàðàêòåðíèé ãåìàòîìíèé òèï êðîâîòî÷èâîñò³, ÿêèé çíà÷íî
óñêëàäíþº âåäåííÿ õâîðèõ ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ òà ó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, ï³äâèùóº ðèçèê ðîçâèòêó ãåìîðàã³÷íèõ óñêëàäíåíü.

Îñîáëèâî çíà÷í³ ñêëàäíîù³ âèíèêàþòü ïðè íåîáõ³äíîñò³ ïðîâåäåííÿ óðãåíòíèõ
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ó õâîðèõ íà ãåìîô³ë³þ ïðè íàÿâíîñò³ ãîñòðî¿ ïàòîëîã³¿
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè àáî ïîøêîäæåííÿõ ì’ÿêèõ òêàíèí ç ìàñèâíîþ
çîâí³øíüîþ êðîâîòå÷åþ, êîëè íåìàº ÷àñó íà êðîï³òêó ïåðåäîïåðàö³éíó ï³äãîòîâêó.

Íàìè ïðîàíàë³çîâàíî ³ñòîð³¿ õâîðîá (ç 1996 ïî 2000 ð.) 28 õâîðèõ íà
ãåìîô³ë³þ ÿêèì ïðîâîäèëèñü îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ â óðãåíòíîìó ïîðÿäêó.
Îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëèñü ÿê íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè – ó 12
õâîðèõ, òàê ³ íà åëåìåíòàõ ê³ñòêîâî-ì’ÿçåâî¿ ñèñòåìè – ó 16 õâîðèõ. 26 õâîðèõ
ñòðàæäàëè íà ãåìîô³ë³þ “À”, 2 õâîðèõ íà ãåìîô³ë³þ “Â”. Ó 3 õâîðèõ ä³àãíîñòîâàíî
íàÿâí³ñòü ³íã³á³òîðíî¿ ôîðìè ãåìîô³ë³¿ “À”. Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî îïåðà-
òèâíîãî ë³êóâàííÿ 27 õâîðèõ âèïèñàíî ç ïîêðàùåííÿì, 1 õâîðèé ïîìåð âíàñë³äîê
âàæêîãî ãåìîðàã³÷íîãî ñèíäðîìó íà ôîí³ íàÿâíîñò³ ó êðîâ³ âèñîêîãî òèòðó
³íã³á³òîðà äî VIII ôàêòîðà.

Ãîëîâíèì íàïðÿìêîì íàøèõ äîñë³äæåíü áóëî óäîñêîíàëåííÿ â³äîìèõ òà
ïîøóêè íîâèõ ìåòîä³â ïîêðàùåííÿ ãåìîñòàçó ïðè ðîçðîáö³ êîìïëåêñíî¿
ïðîãðàìè ãåìîñòàòè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ óðãåíòíèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ó
õâîðèõ íà ãåìîô³ë³þ. Ïðè öüîìó âðàõîâóâàëèñÿ îñíîâí³ ïðèíöèïè ïðîâåäåííÿ
êîìïëåêñíî¿ ãåìîñòàòè÷íî¿ òåðàï³¿, äîòðèìàííÿ ÿêèõ áóëî îáîâ’ÿçêîâèì.

Ï³ä ÷àñ îïåðàö³é ó õâîðèõ íà ãåìîô³ë³þ, íà ïåðøèé ïëàí âèñòóïàº
íåîáõ³äí³ñòü ï³äòðèìêè ó êðîâ³ õâîðîãî äîñòàòíüî âèñîêî¿ êîíöåíòðàö³¿ ôàêòîð³â
VIII òà IX (íå ìåíø 50%), â çàëåæíîñò³ â³ä îá’ºìó ³ ÷àñó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ,
ð³âíÿ ñòðåñîâèõ ðåàêö³é. Íå ìåíø âàæëèâèì º íåîáõ³äí³ñòü ï³äòðèìêè
ñòàá³ëüíîãî ð³âíÿ ãåìîäèíàì³êè, à òàêîæ àäåêâàòíå ïîïîâíåííÿ êðîâîâòðàòè.
Îäí³ºþ ç ãîëîâíèõ ïðè÷èí ãåìîðàã³÷íèõ óñêëàäíåíü, ç ÿêèìè íàì äîâåëîñü
çóñòð³òèñÿ ó äåÿêèõ õâîðèõ, áóëà òðàíñôîðìàö³ÿ ãåìîô³ë³¿ â ³íã³á³òîðíó ôîðìó,
à òàêîæ àêòèâàö³ÿ ô³áðèíîë³òè÷íèõ ïðîöåñ³â â ðàí³.
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Ó õîä³ äîñë³äæåíü áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ð³âåíü ôàêòîðà VIII (àáî IX) ³
íàï³âïåð³îä çìåíøåííÿ éîãî á³îëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³ ñóòòºâî çì³íþþòüñÿ â çàëåæ-
íîñò³ â³ä ñòóïåíþ òðàâìàòè÷íîñò³ îïåðàö³¿, âåëè÷èíè îïåðàö³éíî¿ êðîâîâòðàòè,
åìîö³éíîãî ñòàíó õâîðîãî.

Ç óðàõóâàííÿì âèùå çàçíà÷åíèõ ôàêòîð³â òà ìîæëèâèõ ¿õ êîìá³íàö³é
ñêëàäàëè ³íäèâ³äóàëüíó ïðîãðàìó ³íôóç³éíî-òðàíñôóç³éíîãî çàáåçïå÷åííÿ äëÿ
êîæíîãî õâîðîãî äî ³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ÿêà äîçâîëèëà äî ì³í³ìóìó çíèçèòè ðèçèê
ìîæëèâèõ ãåìîðàã³÷íèõ óñêëàäíåíü.

Âèõîäÿ÷è ç ðåçóëüòàò³â ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî ñôîðìóëüîâàíî
ñë³äóþ÷³ âèñíîâêè: à).äëÿ ï³äòðèìàííÿ äîñòàòíüîãî ãåìîñòàçó ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿
òà ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåðèîä³ íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè ðåãóëÿðíèé êë³í³êî-
ëàáîðàòîðíèé êîàãóëîëîã³÷íèé êîíòðîëü, ÿêèé äîçâîëÿº ñâîº÷àñíî âíåñòè
íåîáõ³äí³ êîðåêòèâè â ñõåìó ãåìîñòàòè÷íî¿ òåðàï³¿; á).äëÿ êîæíîãî õâîðîãî
íà ãåìîô³ë³þ íåîáõ³äíî ñòâîðþâàòè ³íäèâ³äóàëüí³ ïðîãðàìè ãåìîñòàòè÷íîãî
çàáåçïå÷åííÿ ÿê ñàìîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ òàê ³ ïîäàëüøîãî ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîãî ïåð³îäà; â).ïðîãðàìà ãåìîñòàòè÷íî¿ ³íôóç³éíî-òðàíñôóç³éíî¿ òåðàï³¿
ïîâèííà êîðåãóâàòè âñ³ ïàòîãåíåòè÷í³ ëàíêè óøêîäæåíî¿ ñèñòåìè ãåìîñòàçó ³
ïðîâîäèòèñü äî îñòàòî÷íîãî çàãîºííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè.

ÓÄÊ 616.345-089.86:616.1

Î . Â .  Ð î ò à ð

Ø Ë ß Õ È  Î Ï Ò È Ì ² Ç À Ö ² ¯  Ê Ð Î Â Î Ï Î Ñ Ò À × À Í Í ß  Ò À
Î Ê Ñ È Ã Å Í À Ö ² ¯  À Í À Ñ Ò Î Ì Î Ç ² Â  Ò Î Â Ñ Ò Î ¯  Ê È Ø Ê È

Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Íåñïðîìîæí³ñòü òîâñòîêèøêîâèõ àíàñòîìîç³â ïðîãðåñèâíî çá³ëüøóºòüñÿ
ïðè îïåðàö³ÿõ íà äèñòàëüíèõ â³ää³ëàõ ³ äîñÿãàº 5-20%, íåçâàæàþ÷è íà çíà÷íå
âäîñêîíàëåííÿ òåõí³êè ôîðìóâàííÿ ç’ºäíàíü, ìåòîä³â ïåðåäîïåðàö³éíî¿
ï³äãîòîâêè êèøå÷íèêà òà âïðîâàäæåííÿ íîâèõ ñõåì àíòèáàêòåð³àëüíîãî çàõèñòó
(Áðþñîâ Ï.Ã. 1996, Ìàðòèíþê Â.Â. 1991). Ïðîâ³äíèìè ïðè÷èíàìè íåñïðèÿò-
ëèâîãî ïåðåá³ãó çàãîºííÿ àíàñòîìîç³â º ³øåì³ÿ ³ ã³ïîêñ³ÿ, ùî çóìîâëåíî ñëàáêîþ
âàñêóëÿðèçàö³ºþ ³ íèçüêèì ð³âíåì êðîâîïîñòà÷àííÿ òîâñòî¿ êèøêè (Vignali A.
2000p, Kashivagi H.1993), îñîáëèâî ï³ñëÿ ³íòðàîïåðàö³éíî¿ ïåðåâ’ÿçêè
âåðõíüîïðÿìîêèøêîâèõ àðòåð³é òà ãîñòð³é êðîâîâòðàò³. Ç ìåòîþ ïîêðàùàííÿ
êðîâîïîñòà÷àííÿ ì³æêèøêîâèõ àíàñòîìîç³â çàïðîïîíîâàíî îáìåæóâàòè
ðóõëèâ³ñòü êóêñè ïðÿìî¿ êèøêè øëÿõîì ô³êñàö³¿ ¿¿ äî ôàñö³¿ êðèæ³ ó òðüîõ
ä³ëÿíêàõ. Äîäàòêîâå íàêëàäàííÿ ïðè öüîìó ïîçàðàíîâèõ øâ³â ì³æ áîêîâèìè
çâ’ÿçêàìè ïðÿìî¿ êèøêè òà ïîçäîâæí³ìè ãëàäêîì’ÿçîâèìè òÿæàìè ñèãìîâèäíî¿
êèøêè äîäàòêîâî çàõèùàº ë³í³þ ì³æêèøêîâîãî ç’ºäíàííÿ ïðè ï³äâèùåíí³
âíóòð³øíüîêèøêîâîãî òèñêó ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Ìåòîä âèêîðèñòàíî
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ó 12 õâîðèõ ïðè ïåðåäí³é ðåçåêö³¿ ïðÿìî¿ êèøêè ç ïðèâîäó ïóõëèí ñèãìîðåê-
òàëüíîãî êóòà. Â åêñïåðèìåíò³ íà 24 ñîáàêàõ âèÿâëåíî, ùî ô³êñàö³ÿ êóêñè
ïðÿìî¿ êèøêè äî ôàñö³¿ êðèæ³ çá³ëüøóº ô³çè÷íó ì³öí³ñòü àíàñòîìîç³â.

Ïðè ôîðìóâàíí³ ì³æêèøêîâèõ àíàñòîìîç³â â óìîâàõ ãîñòðî¿ êðîâîâòðàòè
ïðîâîäèëè ïîì³ðíó ãåìîäèëþö³þ (çíèæåííÿ ãåìàòîêðèòó äî 25% ³ ãåìîãëîá³íó
äî 70 ã/ë), ùî äîçâîëÿëî çáåð³ãàòè íåîáõ³äíèé ð³âåíü äîñòàâêè êèñíþ (DO

2
)

òêàíèíàì àíàñòîìîçó çà ðàõóíîê êîìïåíñàòîðíèõ ìåõàí³çì³â ñèñòåìíî¿
ãåìîäèíàì³êè òà ì³êðîöèðêóëÿö³¿. Ïðè á³ëüø çíà÷í³é êðîâîâòðàò³ ³ ³øåì³¿
âèêîðèñòîâóâàëè êðîâîçàì³ííèê ³ç ãàçîòðàíñïîðòíîþ ôóíêö³ºþ – ïåðôòîðàí
(Ï). Â åêñïåðèìåíò³ íà 40 á³ëèõ ùóðàõ ìîäåëþâàëè ãëèáîêó íîðìîâîëåì³÷íó
ãåìîäèëþö³þ (ãåìàòîêðèò 14-15%, ãåìîãëîá³í 42-45ã/ë) øëÿõîì äîçîâàíî¿
êðîâîâòðàòè. Ï ââîäèëè ³ç ðîçðàõóíêó 10-20 ìë/êã. Çàâäÿêè âèñîê³é
ðîç÷èííîñò³ äëÿ ãàç³â ³ ìàëèì ðîçì³ðàì ÷àñòèíîê Ï çàáåçïå÷óâàâ íåîáõ³äíó
äîñòàâêó êèñíþ òêàíèíàì â óìîâàõ çíà÷íî¿ àíåì³¿, ùî ñïðèÿëî êðàùîìó
çàãîºííþ àíàñòîìîç³â. Ó çîí³ ç’ºäíàííÿ âèçíà÷àëîñü ï³äâèùåííÿ ïàðö³àëüíîãî
òèñêó Î

2
 ³ âì³ñòó êîëàãåíó.

 ÓÄÊ 6/6-018-089+612.014.422

Þ.À. Ô óðìàíîâ,  À . À . Ëÿøåíêî

È Ñ Ï Î Ë Ü Ç Î Â À Í È Å  Ý Ë Å Ê Ò Ð Î Ñ Â À Ð Ê È  Ê À Ê  Ì Å Ò Î Ä À
Ñ Î Å Ä È Í Å Í È ß  Ò Ê À Í Å É  Â  Õ È Ð Ó Ð Ã È È  Æ Ê Ò

Èíñòèòóò õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû

 Ñîåäèíåíèå òêàíåé â ïðîöåññå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà áûëî è åñòü
îäíîé èç ñàìûõ ãëàâíûõ çàäà÷ õèðóðãèè, òàê êàê êà÷åñòâî íàëîæåííîãî øâà
íåðåäêî îïðåäåëÿåò èñõîä îïåðàöèè â öåëîì. Ê õèðóðãè÷åñêîìó øâó ïðåäúÿâ-
ëÿåòñÿ ðÿä âàæíûõ òðåáîâàíèé. Èäåàëüíûé õèðóðãè÷åñêèé øîâ äîëæåí áûòü
íàëîæåí àñåïòè÷íî è áûñòðî. Îí íå äîëæåí âûçûâàòü ðåçêîãî ñäàâëåíèÿ
òêàíåé, èõ èøåìèè è áûòü ýñêàëàòîðîì ìèêðîîðãàíèçìîâ, êîòîðûå ìîãóò ñòàòü
ïðè÷èíîé âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Êðîìå òîãî, õèðóðãè÷åñêèé øîâ äîëæåí
ñîåäèíÿòü òêàíè ãåðìåòè÷íî è äîñòàòî÷íî ïðî÷íî.

 Ê ñîæàëåíèþ, â íàñòîÿùåå âðåìÿ íè îäèí èç ñïîñîáîâ ñîåäèíåíèÿ òêàíåé íå
îòâå÷àåò âñåì âûøåïåðå÷èñëåííûì òðåáîâàíèÿì. Òðàäèöèîííàÿ òåõíèêà
õèðóðãè÷åñêîãî øâà ïîçâîëÿåò ïðî÷íî è íàäåæíî ñîåäèíÿòü òêàíè, íî íå
îáåñïå÷èâàåò äîñòàòî÷íîé àñåïòèêè è ãåðìåòèçìà, òàê êàê ïî øîâíîìó ìàòåðèàëó
ïðîèñõîäèò ìèãðàöèÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ èç ïðîñâåòà ñîåäèíÿåìûõ ïîëûõ îðãàíîâ.
×àñòî íàáëþäàåòñÿ èøåìèÿ òêàíåé â çîíå çàâÿçàííûõ íèòåé, øîâíûå ìåòîäèêè
òðóäîåìêè, èõ âûïîëíåíèå âûçûâàåò ó õèðóðãà ìíîãî âðåìåíè. Ïðèìåíåíèå
ñòàïëåðîâ ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü âðåìÿ îïåðàöèè, ñäåëàòü åå ìåíåå òðóäîåìêîé è
áîëåå ýñòåòè÷íîé. Ñêîáî÷íûé øîâ îáåñïå÷èâàåò ïëîòíîå ñîïîñòàâëåíèå òêàíåé
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è äîñòàòî÷íóþ ïðî÷íîñòü. Íî ñêîáêè, êàê è íèòè, ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü èøåìèçàöèè
òêàíåé è òàêæå êàê è íèòè ÿâëÿþòñÿ èíîðîäíûì òåëîì, à, ñëåäîâàòåëüíî, ìîãóò
âûçûâàòü àñåïòè÷åñêîå âîñïàëåíèå â çîíå àíàñòîìîçèðîâàíèÿ.

Äàííàÿ ïðîáëåìà îò÷àñòè ðåøàåòñÿ ïðèìåíåíèåì óñòðîéñòâ ñ ïàìÿòüþ
ôîðìè è êîìïðåññèîííûõ óñòðîéñòâ, êîòîðûå ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ âûâîäÿòñÿ
èç îðãàíèçìà. Îäíàêî ôàêò ìèãðàöèè ïî îòäåëàì ÆÊÒ ýòèõ óñòðîéñòâ (îñîáåííî
êîãäà ðå÷ü èäåò î ìåòàëëè÷åñêèõ ïðèñïîñîáëåíèÿõ) âûçûâàåò èçâåñòíûå
îïàñåíèÿ. Êðîìå òîãî, îíè òàêæå âûçûâàþò èøåìèþ ñîåäèíÿåìûõ òêàíåé.
Ïðèâëåêàòåëüíîé àëüòåðíàòèâîé óïîìÿíóòûì âûøå ìåòîäàì ÿâëÿåòñÿ ñâàðêà
áèîëîãè÷åñêèõ òêàíåé, ïðè êîòîðîé èõ ñîåäèíåíèå ôîðìèðóåòñÿ ïóòåì
âîññîçäàíèÿ áåëêîâûõ ñâÿçåé ïðè âîçäåéñòâèè òåðìè÷åñêîé ýíåðãèè â çîíå
àíàñòîìîçèðîâàíèÿ. Ýòîò ïðîöåññ çàêëþ÷àåòñÿ â ñîçäàíèè êîàãóëÿöèîííîé
ïëåíêè, ñîåäèíÿþùåé êðàÿ ñâàðèâàåìûõ ïîâåðõíîñòåé. Ìåòîä òåðìè÷åñêîé
ñâàðêè èìååò ðÿä ïðåèìóùåñòâ: ôîðìèðîâàíèå àíàñòîìîçà ïðîèñõîäèò â
àñåïòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, â òêàíÿõ íå îñòàåòñÿ èíîðîäíûõ òåë, à çíà÷èò è êàíàëîâ
ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèè, ïðè ñâàðêå äîñòèãàåòñÿ ïîëíûé ãåðìåòèçì,
àíàñòîìîçû íàêëàäûâàþòñÿ áûñòðî. Ïîïûòêè òåðìè÷åñêîé ñâàðêè äî íåäàâíåãî
âðåìåíè îñóùåñòâëÿëèñü ïðè ïîìîùè óëüòðàçâóêà è ëó÷åé ëàçåðà. Îäíàêî
îáà ýòèõ ìåòîäà òðåáóþò ãðîìîçäêîé è äîðîãîñòîÿùåé àïïàðàòóðû. Ïðè ýòîì
óëüòðàçâóêîâàÿ ñâàðêà â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íåâîçìîæíà áåç ïðèìåíåíèÿ
«ïðèïîÿ», ëó÷ ëàçåðà òðóäíî ñôîêóñèðîâàòü, ñóùåñòâóåò îïàñíîñòü ïîâðåæäåíèÿ
îêðóæàþùèõ òêàíåé.

Ñ íàøèì ó÷àñòèåì ðàçðàáîòàí è øèðîêî àïðîáèðîâàí â ýêñïåðèìåíòå
ìåòîä ýëåêòðîñâàðêè ìÿãêèõ áèîëîãè÷åñêèõ òêàíåé. Ïðè ýòîì îòñóòñòâóåò
íåîáõîäèìîñòü â ñëîæíîì ñïåöèàëüíîì îáîðóäîâàíèè, ò.ê. ýëåêòðîñâàðêà
îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðè ìîäèôèöèðîâàííîé äèàòåðìè÷åñêîé óñòàíîâêè, ñíàáæåííîé
óïðàâëÿþùèì óñòðîéñòâîì, ïîçâîëÿþùèì çàäàâàòü íåîáõîäèìûå ïàðàìåòðû
ýëåêòðè÷åñêîãî òîêà, à òàêæå ïðè ïîìîùè áèïîëÿðíîãî êîàãóëÿöèîííî-
ñâàðî÷íîãî ïèíöåòà. Ñîåäèíåíèå òêàíåé âûïîëíÿåòñÿ ïóòåì èõ çàõâàòà ñ
ïîìîùüþ ïèíöåòà è ïëîòíîãî ñîïîñòàâëåíèÿ ïîñëå ÷åãî íà áðàíøè ïèíöåòà
ïîäàåòñÿ òîê çàäàííûõ õàðàêòåðèñòèê. Ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ òîêà â çîíå
ñîïîñòàâëåíèÿ ôîðìèðóåòñÿ êîàãóëÿöèîííàÿ ïëåíêà, ïðè ïîìîùè êîòîðîé òêàíè
è ñîåäèíÿþòñÿ. Ìåòîä ïðîñò, óäîáåí, ãåðìåòè÷åí, ýêîíîìèò âðåìÿ.

 Ýëåêòðîñâàðêà áèîëîãè÷åñêèõ òêàíåé ïðîøëà àïðîáàöèþ â õèðóðãè÷åñêèõ
ýêñïåðèìåíòàõ, âûïîëíåííûõ íà áàçå îòäåëà ýêñïåðèìåíòàëüíîé õèðóðãèè
Èíñòèòóòà õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû. Ýêñïåðèìåíòàëüíûìè
ìîäåëÿìè ñëóæèëè êðûñû, êðîëèêè è ñâèíüè. Âûïîëíÿëèñü ñâàðêà ðàçðåçîâ
æåë÷íîãî (40 ýêñïåðèìåíòîâ) è ìî÷åâîãî (10 ýêñïåðèìåíòîâ) ïóçûðÿ, òîëñòîé
(180 ýêñïåðèìåíòîâ), òîíêîé êèøêè (40 ýêñïåðèìåíòîâ) è æåëóäêà (60
ýêñïåðèìåíòîâ), õîëåöèñòýêòîìèè (10 ýêñïåðèìåíòîâ), êðàåâûå ðåçåêöèè ïå÷åíè
(55 ýêñïåðèìåíòîâ), òîíêî-òîíêîêèøå÷íûå (5 ýêñïåðèìåíòîâ) è òîëñòî-
òîëñòîêèøå÷íûå àíàñòîìîçû (60 ýêñïåðèìåíòîâ), ôîðìèðîâàíèå êóëüòåé
ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ êèøå÷íèêà (35 ýêñïåðèìåíòîâ), ñîåäèíåíèÿ áðþøèíû (20



749

ýêñïåðèìåíòîâ) è êîæè (20 ýêñïåðèìåíòîâ). Ñôîðìèðîâàííûå ñîåäèíåíèÿ
îáëàäàëè äîñòàòî÷íîé ïðî÷íîñòüþ, áûëè æèçíåñïîñîáíû. Èññëåäîâàíèÿ
îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîêàçàëè, ÷òî ïðîöåíò ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé
ïðè äàííîì ìåòîäå ñîåäèíåíèÿ òêàíåé íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ 3-5%, ÷òî
êîðåëëèðóåò ñ àíàëîãè÷íûì ïðè îáùåïðèíÿòûõ ìåòîäèêàõ ñîåäèíåíèÿ òêàíåé
â õèðóðãèè ÆÊÒ.

 Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò íàäåÿòüñÿ, ÷òî ìåòîä ýëåêòðîñâàðêè
áèîëîãè÷åñêèõ òêàíåé íàéäåò ñâîå ìåñòî â àðñåíàëå ñîâðåìåííîé õèðóðãèè.

ÓÄÊ 616.26-089.87

Â . Î . Ø à ï ð è í ñ ü ê è é ,  Î . ² . Ã ë à ä è ø å í ê î

Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Å Í Ò Å Ð À Ë Ü Í Î ¯  Í Å Ä Î Ñ Ò À Ò Í Î Ñ Ò ²  Ò À
Å Í Ä Î Ã Å Í Í Î ¯  ² Í Ò Î Ê Ñ È Ê À Ö ² ¯  Ï Ð È  Ñ Ï À É Ê Î Â ² É

Ê È Ø Ê Î Â ² É  Í Å Ï Ð Î Õ ² Ä Í Î Ñ Ò ²

Â³ííèöüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì.Ì.².Ïèðîãîâà.
Êîðîñòèø³âñüêà öåíòðàëüíà ðàéîííà ë³êàðíÿ

Ñïàéêîâà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü (ÑÊÍ) çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç àêòóàëüíèõ
ïðîáëåì õ³ðóðã³¿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè
ë³êóâàííÿ 150 õâîðèõ ñïàéêîâîþ õâîðîáîþ î÷åðåâèíè, ùî óñêëàäíèëàñü ãîñòðîþ
êèøêîâîþ íåïðîõ³äí³ñòþ çà ïåð³îä ç 1995 ïî 1999ð. ×îëîâ³ê³â áóëî 84 (56%),
æ³íîê – 66 ( 44% ). Çàõâîðþâàííÿ çóñòð³÷àëîñü îäíàêîâî ÷àñòî â óñ³õ â³êîâèõ
ãðóïàõ.

Ïàòîãåíåç ÑÊÍ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîðóøåííÿì ì³êðîöèðêóëÿö³¿ â êèøêîâ³é
ñò³íö³ , ðîçìíîæåííÿì ì³êðîîðãàí³çì³â â ïðîñâ³ò³ êèøê³âíèêà òà ¿õ òðàíñëîêàö³ºþ
â ïðîêñèìàëüí³ â³ää³ëè øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó, àêòèâàö³ºþ ãíèëüíèõ ³
áðîäèëüíèõ ïðîöåñ³â, ïîðóøåííÿì ïîðîæíèííîãî òà ïðèñò³íêîâîãî òðàâëåííÿ.
Â ðåçóëüòàò³ öèõ ïðîöåñ³â êèøêîâèé âì³ñò íàáóâàº òîêñè÷íîãî õàðàêòåðó.
Íàäõîäæåííÿ òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí , ì³êðîîðãàí³çì³â ³ ¿õ òîêñèí³â â êðîâ’ÿíå ³
ë³ìôàòè÷íå ðóñëî çíà÷íî ïîñèëþº åíäîãåííó ³íòîêñèêàö³þ. Ðîçâèâàºòüñÿ
åíòåðàëüíà íåäîñòàòí³ñòü ³ êèøå÷íèê ñòàº äæåðåëîì ³íòîêñèêàö³¿ ïîðÿä ç ÷åðåâíîþ
ïîðîæíèíîþ. Òîìó ë³êâ³äàö³ÿ åíòåðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ º âàæëèâèì ìîìåíòîì
â ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç ãîñòðîþ êèøêîâîþ íåïðîõ³äí³ñòþ.

Ó 95 (63,3%) õâîðèõ ÿâèùà êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ áóëè óñóíóò³ çà
äîïîìîãîþ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿, à â 55 (36,7%) – âèêîíàíî îïåðàòèâíå
âòðó÷àííÿ. Ïîêàçàìè äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ áóëè íååôåêòèâí³ñòü êîíñåð-
âàòèâíî¿ òåðàï³¿ íà ïðîòÿç³ 6-8 ãîä àáî ðîçâèòîê ïåðèòîí³òó. Îïåðàòèâíå
âòðó÷àííÿ çàâåðøóâàëîñü ³íòóáàö³ºþ òîíêî¿ êèøêè. Âñ³ì õâîðèì â ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîìó ïåð³îä³ ïðîâîäèëè ³íôóç³éíó, àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ, à òàêîæ ë³êóâàííÿ
åíòåðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ çà âëàñíîþ ìåòîäèêîþ (ïîçèòèâíå ð³øåííÿ ïðî âèäà÷ó
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ïàòåíòà Óêðà¿íè çà çàÿâêîþ ¹ 99020550 â³ä 02.02.1999) . Ñïîñ³á âèêîíóâàëè
íàñòóïíèì ÷èíîì: ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ âåñü òîíêèé êèøå÷íèê ³íòóáóºòüñÿ äîâãèì
çîíäîì. Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïðîâîäèòüñÿ êèøå÷íèé ä³àë³ç, åíòåðîñîðáö³ÿ, ïîêðàùåííÿ
ì³êðîöèðêóëÿö³¿ â ñò³íö³ êèøêè, ñåëåêòèâíà êèøêîâà äåêîíòàì³íàö³ÿ . Â êèøêîâèé
çîíä øïðèöîì Æàíå ââîäèòüñÿ 5% ðîç÷èí íàòð³þ õëîðèäó 1-1,5 ë ôðàêö³éíî
ïî 200-300 ìë. Ï³ñëÿ êîæíîãî îäíîðàçîâîãî ââåäåííÿ ðîç÷èíó ÷åðåç 15-20 õâ
çîíä ï³äêëþ÷àºòüñÿ äî åëåêòðîâ³äñìîêòóâà÷à, ÿêèé ïðàöþº â ïåðåì³ííîìó ðåæèì³
(àâòîìàòè÷íî âêëþ÷àºòüñÿ ³ âèêëþ÷àºòüñÿ ÷åðåç êîæí³ 10 ñåê., ñòâîðþþ÷è ïðè
öüîìó íåçíà÷íèé â³ä’ºìíèé òèñê 20 ìì ðò.ñò.). Ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ àñï³ðàö³¿
ââîäèòüñÿ 200 ìë 1% âîäíîãî ðîç÷èíó ïîë³ñîðáà ç åêñïîçèö³ºþ 10-15 õâ.
Êèøêîâèé âì³ñò ç ñîðáåíòîì òàêîæ âèäàëÿºòüñÿ çà äîïîìîãîþ åëåêòðî-
â³äñìîêòóâà÷à. Ï³ñëÿ  çàê³í÷åííÿ àêòèâíî¿ äåêîìïðåññ³¿ ââîäÿòüñÿ â êèøå÷íèê
ïîñë³äîâíî ðåîïîë³ãëþê³í 200 ìë, ëåâîì³öåòèí 0,5 ã , ìåòðîã³ë 100 ìë. Ïðîöåäóðó
ïîâòîðþâàëè 4 ðàçè íà äîáó. ²íòåñò³íàëüíå ë³êóâàííÿ ïðîâîäèòüñÿ äî ïîâíîãî
â³äíîâëåííÿ ïåðèñòàëüòèêè ³ ïîêðàùåííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó õâîðîãî. Ëåòàëüíèõ
âèïàäê³â ï³ñëÿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íå áóëî.

Çàïðîïîíîâàíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ åíòåðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ äîçâîëèâ çíà÷íî
ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ ÑÊÍ, ñêîðîòèòè ÷àñ ïåðåáóâàííÿ õâîðîãî
íà ë³æêó.

ÓÄÊ 616.342-089.191.1

Â . Â .  Ñ ê è á à ,  Þ . Ñ .  Ë ³ ñ à é ÷ ó ê ,  Î . Þ .  Ò à ð à ï î í ,  ² . À .  Ñ ó õ ³ í ,
² . Ì .  Ñ à â è ö ü ê à

Í Î Â ²  Ì Î Æ Ë È Â Î Ñ Ò ²  Á Å Ç Ø Î Â Í Î Ã Î  Ç ’ ª Ä Í À Í Í ß
Á ² Î Ë Î Ã ² × Í È Õ  Ò Ê À Í È Í

Êàôåäðà õ³ðóðã³¿ Ì² ÓÀÍÌ ì.Êè¿â

Ð³çíîìàí³òí³ ñïîñîáè  ç’ºäíàííÿ á³îëîã³÷íèõ òêàíèí çà äîïîìîãîþ íèòîê
âèêîðèñòîâóþòüñÿ ìàéæå ó 100% óñ³õ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü. Õ³ðóðãè ïðèéìàþòü
ÿê íàëåæíå íåäîë³êè òåõíîëîã³÷íîãî, àíàòîìî – ôóíêö³îíàëüíîãî, åñòåòè÷íîãî
õàðàêòåðó, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòü ³ º íàñë³äêàìè çàñòîñóâàííÿ öüîãî ìåòîäó. Íà
æàëü ñüîãîäí³, áóäü ÿêî¿ ö³ííî¿ ç ïðàêòè÷íî¿ òî÷êè çîðó àëüòåðíàòèâè íåìàº,
íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ïåð³îäè÷íî ïðîïîíóþòüñÿ ò³ ÷è ³íø³ ìåòîäè áåçøîâíîãî
ç’ºäíàííÿ òêàíèí. Ñåðåä íèõ íå îñòàííº ì³ñöå çàéìàþòü ìåäè÷í³ êëå¿, âèãîòîâëåí³
íà áàç³ ñèíòåçîâàíèõ ùå ó 1949 ðîö³ ö³àíàêðèëàò³â. Çà îñòàíí³ ðîêè ìàéæå
óñóíóò³ íåäîë³êè, ÿê³ ñïîñòåð³ãàëèñü ïðè âèêîðèñòàíí³ ïåðøèõ çðàçê³â :
á³îäåãðàäàö³ÿ òà òîêñè÷í³ñòü.

Õ³ðóðãàì ñüîãîäí³ çàïðîïîíîâàíî ÿê³ñíèé çðàçîê ö³àíàêðèëàòíîãî êëåþ
n-2áóòèëöèàíàêðèëàò Cutseal (enbucrilate) ô³ðìè “Ðóçàí Ôàðìà” ( ²íä³ÿ ).

   Ìè, íà êàôåäð³ õ³ðóðã³¿ ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó ÓÀÍÌ, âèð³øèëè âñòàíîâèòè
ðåàëüí³ ìîæëèâîñò³ n-2áóòèëöèàíàêðèëàòó Cutseal (enbucrilate) øëÿõîì
åêñïåðèìåíòàëüíèõ òà êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü.
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Â ÿêîñò³ åêñïðèìåíòàëüíî¿ ìîäåë³ îáðàëè 10 áåçïîðîäíèõ êðîë³â òà 10
á³ëèõ ùóð³â. Êðîëÿì, ï³ä êåòàì³íîâèì íàðêîçîì, íà ïîïåðåäíüî îãîëåí³é ñïèí³
ç îáîõ áîê³â ðîáèëè ïî òðè ðîçòèíè øê³ðè (âñüîãî 6 íà îäí³é òâàðèí³) ïàðà-
ëåëüíî, ïåðïåíäèêóëÿðíî òà ï³ä êóòîì 450 ó â³äíîøåíí³ äî õðåáòà. Òàêà
íàïðàâëåí³ñòü ðîçð³ç³â ó â³äíîøåíí³ äî ãðàâ³òàö³éíèõ ñèëîâèõ ë³í³é øê³ðè
äîçâîëèëà ñòâîðèòè ð³çíå íàâàíòàæåííÿ íà êîæåí ç íèõ. Ç îäí³º¿ ñòîðîíè ðàíè
øê³ðè ñêëåþâàëè êëååì Cutseal, ç äðóãî¿ çøèâàëè øîâêîì 3/0.

Òâàðèí âèâîäèëè ç õðîí³÷íîãî åêñïåðèìåíòó íà 10, 15 òà 30 äîáó øëÿõîì
ââåäåííÿ  ðîç÷èíó ò³îïåíòàëó – íàòð³ÿ, âèñ³êàëè ä³ëÿíêè çêëåºíî¿ òà çøèòî¿
øê³ðè ³ ô³êñóâàëè ãåìàòîêñèëèí – åîçèíîì.

Êë³í³÷íî âæå íà 10 äîáó ñïîñòåð³ãàëè ó çîí³ ñêëåþâàííÿ í³æíèé ðóáåöü,
áåç áóäü ÿêèõ îçíàê çàïàëåííÿ. Íà 15 òà 30 äîáó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ðóáåöü
ìàëîçàì³òíèé. Í³ â îäíîìó ³ç ñðîê³â ãåìàòîì, çàïàëåííÿ òà íàãíîºííÿ íå
ñïîñòåð³ãàëè.

Ïðè ïîð³âíÿëüíîìó ã³ñòîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ â óñ³õ ñòðîêàõ ñïîñòåðå-
æåííÿ â çîíàõ çàñòîñóâàííÿ êëåþ ³ øâó áóëà â³äñóòíÿ òîêñè÷íà ðåàêö³ÿ êë³òèí
òà ñïîñòåð³ãèëè ïîì³ðíó çàïàëüíó êë³òêîâó ³íô³ëüòðàö³þ. Êð³ì òîãî ïðè
âèêîðèñòàíí³ êëåþ íà 10 äîáó áóëà âèñîêà àêòèâí³ñòü ô³áðîáëàñò³â òà ïîì³òíà
ïðîë³ôåðàö³ÿ êàï³ëÿð³â. Ïðè öüîìó âîíè áóëè ìåíø ïîì³òíèìè ïðè çàñòîñóâàíí³
øâó. Ïîä³áíà êàðòèíà áóëà ³ íà 15 äîáó ñïîñòåðåæåííÿ.

Íà 30 äîáó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó â ðóáö³ ç êëåºì ïðè âèñîê³é àêòèâíîñò³
ô³áðîáëàñò³â, â³äì³÷àëè çíèæåííÿ ð³âíÿ ïðîë³ôåðàö³¿ êàï³ëÿð³â, òîä³ ÿê â ðóáö³
ç øîâêîì çáåð³ãàëàñü âèñîêà àêòèâí³ñòü ô³áðîáëàñò³â òà ïðîë³ôåðàö³ÿ êàï³ëÿð³â.

Àíàë³ç ã³ñòîëîã³÷íî¿ êàðòèíè ïîêàçóº, ùî ïðîöåñ çàãîºííÿ ðàí ïðè âèêîðèñ-
òàíí³ n-2áóòèëöèàíàêðèëàòíîãî êëåÿ íå ïîñòóïàºòüñÿ øîâêó, òà ïðîõîäèòü ç
ì³í³ìàëüíîþ çàïàëüíîþ êë³òêîâîþ ³íô³ëüòðàö³åþ, â³äñóòí³ñòþ òîêñè÷íî¿ ðåàêö³¿
êë³òèí, âèñîêèì ð³âíåì àêòèâíîñò³ ô³áðîáëàñò³â òà ïðîë³ôåðàö³¿ êàï³ëÿð³â. Öÿ
îñîáëèâ³ñòü ñóïðîâîäæóºòüñÿ ãåìîñòàòè÷íèì, áàêòåð³îñòàòè÷íèì òà ãàðíèì
êîñìåòè÷íèì åôåêòîì.

Ùóðàì ï³ä êåòàì³íîâèì íàðêîçîì âèêîíóâàëè òîòàëüíó ëàïîðîòîì³þ òà
ïðîâîäèëè ô³êñàö³þ äåñåðîçîâàíî¿ òîíêî¿ êèøêè äî äåêàïñóëüîâàíî¿ ä³ëÿíêè
ïå÷³íêè. Òâàðèí âèâîäèëè ç õðîí³÷íîãî åêñïåðèìåíòó íà 7, 14 òà 30 äîáó øëÿõîì
ââåäåííÿ  ðîç÷èíó ò³îïåíòàëó íàòð³þ, áëîêîì âèñ³êàëè ä³ëÿíêè ô³êñîâàíî¿ äî
ïå÷³íêè êèøêè òà ôàðáóâàëè ãåìàòîêñèëèí – åîçèíîì. Ã³ñòîëîã³÷íî: íà 7 äîáó â
ì³ñö³ ðîñòàøóâàíÿ êëåéîâèõ ìàñ â³äì³÷àëè ïîì³ðíå ïðîäóêòèâíå çàïàëåííÿ.
Ä³ëÿíêà òîíêî¿ êèøêè, ÿêà áóëà ï³äêëåºíà äî ïå÷³íêè, çàçíàâàëà äåñòðóêö³é,
çàì³ùóâàëàñü ìîëîäîþ ñïîëó÷íîþ òêàíèíîþ ³ íà ¿¿ âíóòð³øí³é ïîâåðõí³ â³äñóòí³
åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè. Òàêà ðåàêö³ÿ îáóìîâëåíà ïîäðàçíþþ÷îþ ä³ºþ êëåéîâèõ
ìàñ. Â ïàðåíõ³ì³ ïå÷³íêè â³äì³÷àëè ïîì³ðíó ³íô³ëüòðàö³þ ïîðòàëüíèõ òðàêò³â.

Íà 14 äîáó äèñòðîô³÷í³ çì³íè â ãåïàòîöèòàõ â³äì³÷àëè ò³ëüêè íàâêîëî
çîíè êëåéîâèõ ìàñ, ìàþòü ïîì³ðíèé õàðàêòåð. Çì³íè â ñò³íö³ òîíêî¿ êèøêè
ëîêàëüí³, â³äì³÷åí³ ëèøå â çîí³ êëåéîâèõ ìàñ, ÿê³ íå ïðèâîäèëè äî ôóíêö³îíàëü-
íèõ ïîðóøåíü îðãàíó.
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Íà 30 äîáó â ä³ëÿíö³ ðîçòàøóâàííÿ êëåéîâèõ ìàñ â³äì³÷àëè çð³ëó ñïîëó÷íó
òêàíèíó, çà ù³ëüí³ñòüþ áëèçüêó äî ïóõêî¿ âîëîêíèñòî¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè
(òîáòî áåç ñêëåðîçóâàííÿ ). Äèñòðîô³÷íèõ çì³í ïàðåíõ³ìè ïå÷³íêè íå â³äì³÷åíî.

Àíàë³ç ã³ñòîëîã³÷íî¿ êàðòèíè ïîêàçóº, ùî ó n-2áóòèëöèàíàêðèëàòó â³äñóòí³é
çíà÷íèé òîêñè÷íèé âïëèâ íà òêàíèíè, éîãî âèêîðèñòàííÿ íå ïðèçâîäèòü äî
ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü îðãàí³â. Óòâîðåíà ï³ä éîãî âïëèâîì ñïîëó÷íà òêàíèíà
íàä³éíî ô³êñóº ïîì³æ ñîáîþ ñêëåþâàí³ îðãàíè.

Ó êë³í³ö³ ìè âèêîðèñòàëè êëåé ó 51 õâîðîãî ç çàãàëüíîõ³ðóðã³÷íîþ ïàòîëî-
ã³ºþ: çàêðèòòÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ðàí 26 (àïåíäåêòîì³ÿ- 9, êèëîðîçòèí- 6,
õîëåöèñòåêòîì³ÿ- 3, ëàïàðîñêîï³÷íà õîëåöèñòåêòîì³ÿ- 4, îáðîáêà çàá³éíèõ ðàí
îáëè÷÷ÿ- 4), ãåðìåòèçàö³ÿ ë³í³é øâ³â ï³ñëÿ õîëåäîõîòîì³é- 8, ãåðìåòèçàö³ÿ á³ë³î-
äèãåñòèâíèõ àíàñòîìîç³â- 6, ô³êñàö³ÿ æèðîâèõ áëîê³â ïðè ë³ïîô³ë³íãó –6,
ãåðìåòèçàö³ÿ äèãåñòèâíèõ àíàñòîìîç³â- 4, çàêðèòòÿ òîâñòîêèøêîâî¿ íîðèö³- 1.

Âñ³ ïàö³ºíòè çíàõîäèëèñü ï³ä íàãëÿäîì íà ïðîòÿç³ â³ä 2-õ òèæí³â äî 3-õ
ì³ñÿö³â. Â æîäíîãî ç ïàö³ºíò³â íå áóëî â³äì³÷åíî áóäü- ÿêèõ ãí³éíî-çàïàëüíèõ
óñêëàäíåíü ç áîêó ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè, àáî ç áîêó àíàñòîìîç³â â ðàç³ âèêîðèñ-
òàííÿ ïðè ãåðìåòèçàö³é ë³í³¿ øâ³â.

Çâåðòàº íà ñåáå óâàãó ïðîñòîòà âèêîðèñòàííÿ êëåþ, ùî çíà÷íî çìåíøóº
÷àñ çàêðèòòÿ ðàíè. Íàä³éí³ñòü ãåðìåòèçàö³é ë³í³é øâ³â ïðàêòè÷íî âèêëþ÷àº
ìîæëèâ³ñòü âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü ïîâ’çàíèõ ç íåñïðîìîæí³ñò þ øâ³â àíàñòî-
ìîç³â, ùî äîçâîëÿº ïðîïîíóâàòè éîãî âèêîðèñòàííÿ ÿê àëüòåðíàòèâó òðàäèö³é-
íèì ìåòîäàì ç’ºäíàííÿ òêàíèí â õ³ðóðã³¿.

ÓÄÊ 616.131: 616.75

Ì . Ñ .  Ñ ê ð è ï í ³ ê î â ,  Â . ² .  Ë ÿ õ î â ñ ü ê è é ,  ² . Î .  Ã ³ ë å í ê î ,
Þ . Î .  Ì à ê ñ è ì ó ê
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Óêðà¿íñüêà ìåäè÷íà ñòîìàòîëîã³÷íà àêàäåì³ÿ (ì. Ïîëòàâà)

Ñóäèíè ëåãåíåâèõ çâ’ÿçîê, ÿê ³ ñàì³ âîíè, äîñ³ íå âèâ÷åí³. Öèì çâ’ÿçêàì
äàþòü ÷îìóñü ð³çí³ íàçâè: ëåãåíåâî-ä³àôðàãìàëüí³, ïëåâðî-ñåðåäîñò³íí³, ïëåâðî-
ä³àôðàãìàëüí³, íèæí³, ¿õ íàâ³òü ââàæàþòü íå ïîñò³éíèìè (Cross G., Wording J.H.,
1987; Hayek H., 1970; Prytz J.E. A. oth., 1989; Rost R.C., Proto A.B., 1983).Ïðîòå
öèì çâ’ÿçêàì ïðèä³ëÿºòüñÿ äîñòàòíÿ óâàãà ïðè àíàë³ç³ êîìï’þòåðíèõ òîìîãðàì
ãðóäåé ç ìåòîþ ïðîâåäåííÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàíü (Berkmen
V.M. a.oth., 1992; Godwin Y.D. a. oth., 1983; Lee a. oth., 1998). Ïðè ñåêâåñòðàö³¿
îêðåìèõ ä³ëÿíîê íèæí³õ ÷àñòîê ëåãåíü àðòåð³¿ ëåãåíåâèõ çâ’ÿçîê ¿õ êðîâîïîñ-
òà÷àþòü. Äîñë³äíèêè ïîìèëêîâî ââàæàþòü ö³ àðòåð³¿ àáåðàíòíèìè, à ñàìå ÿâèùå
àíîìàëüíèì (Äóæèé È.Ä., Òåðòûøíûé Í.Ã., 1988; Ishida H. a. oth., 1992; Stocker
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J.T., 1986). Ïðè âèäàëåíí³ ëåãåí³ àáî ¿¿ íèæíüî¿ ÷àñòêè ÷è çàäíüîãî áàçàëüíîãî
ñåãìåíòà ðîçñ³êàòè ëåãåíåâ³ çâ’ÿçêè ìîæíà ò³ëüêè ì³æ ë³ãàòóðàìè, ³íàêøå
ïðîêñèìàëüí³ ê³íö³ àðòåð³é öèõ çâ’ÿçîê âòÿãíóòüñÿ ó ãëèáèíó ñåðåäîñò³ííÿ ³
áóäóòü êðîâîòî÷èòè òà çàãðîæóâàòè æèòòþ õâîðîãî (Êîëåñíèêîâ È.Ñ., Ëûòêèí
Ì.È., 1988; Áåæàí Ë., Çèòò³ Å.Ã.,1981; Ëèòòìàí È., 1985). Â³äøóêàòè ì³ñöå
êðîâîòå÷³ âàæêî, áî àðòåð³é ëåãåíåâèõ çâ’ÿçîê ìîæå áóòè ï’ÿòü, à â³äõîäÿòü
âîíè, ÿê ïîêàçàëè íàø³ ïîïåðåäí³ äîñë³äæåííÿ, â³ä ð³çíèõ äæåðåë (Ñêðèïí³êîâ
Ì.Ñ., Ã³ëåíêî ².Î., Ìàêñèìóê Þ.Î., Ëÿõîâñüêèé Â.²., 1998). Ùîäî ó÷àñò³ àðòåð³é
ëåãåíåâèõ çâ’ÿçîê ó â³äíîâëåíí³ ëåãåíåâîãî êðîâîîá³ãó çà óìîâè ïîðóøåííÿ
ïðîõ³äíîñò³ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿, òî ìè â ë³òåðàòóð³ çóñòð³ëè ëèøå îäíó çãàäêó
(Ãîí÷àðîâ Î.Ã., 1962), àëå àâòîð íå çàéìàâñÿ ñïåö³àëüíèì âèâ÷åííÿì öüîãî
ïèòàííÿ. Âðàõîâóþ÷è âñå âèùå çãàäàíå, ìè çàéíÿëèñü äåòàëüíèì âèâ÷åííÿì
ö³º¿ ïðîáëåìè â åêñïåðèìåíò³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ó 46 ñîáàê ìè ïðèïèíÿëè ïðèòîê êðîâ³: ïî ñåãìåí-
òàðíèõ ã³ëêàõ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ òèõ ñåãìåíò³â çàäíüî¿ ÷àñòêè ëåãåíü ó â³ñöå-
ðàëüíó ïëåâðó ÿêèõ ïåðåõîäèòü ëåãåíåâà çâ’ÿçêà ( ïåðøà ñåð³ÿ, 14 òâàðèí); ïî
ã³ëö³ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ äî çàäåüî¿ ÷àñòêè, íà ÿêó ïåðåõîäèòü ëåãåíåâà çâ’ÿçêà
(äðóãà ñåð³ÿ, 16 òâàðèí); ïî ë³â³é ëåãåíåâ³é àðòåð³¿ (òðåòÿ ñåð³ÿ, 16 òâàðèí).
Îïåðàö³¿ âèêîíóâàëè ï³ä âíóòð³øíüîâåííèì ò³îïåíòàë-íàòð³ºâèì çíåáîëþâàííÿì
³ êåðîâàíèì äèõàííÿì. Ó ð³çí³ ñòðîêè (â³ä òðüîõ ä³á äî îäíîãî ðîêó) ï³ä òàêèì
æå çíåáîëþâàííÿì çä³éñíþâàëè åâòàíàç³þ òâàðèí øëÿõîì êðîâîïóñêàííÿ ³ç
çàäíüë¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè. Çàñòîñîâóâàëè ìîðôîëîã³÷í³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ:
ìàêðîñêîï³þ, ìàêðî-ì³êðîñêîï³þ, ¿í’ºêö³þ àðòåð³é ãðóäåé ðåíòãåíêîíòðàñòíîþ
àáî çàáàðâëþþ÷îþ ìàñàìè ç íàñòóïíèìè ðåíòãåíàðòåð³îãðàô³ºþ ÷è ïðîñâ³òëåí-
íÿì, ìîðôîìåòð³ºþ, ñòàòèñòè÷íîþ îáðîáêîþ ê³ëüê³ñíèõ äàíèõ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ³ ¿õ îáãîâîðåííÿ. Äîñë³äæåííÿ äîçâîëèëè âèÿâèòè
â êîæí³é ñåð³¿ äîñë³ä³â ñâî¿ îñîáëèâîñò³ êîìïåíñàòîðíî¿ ïåðåáóäîâè àðòåð³é
ëåãåíåâî¿ çâ’ÿçêè òà ñóì³æíèõ ç íåþ îðãàí³â íà áîö³ çíåêðîâëåííÿ îêðåìèõ
ñåãìåíò³â çàäíüî¿ ÷àñòêè ëåãåíü, ÷è ö³ëî¿ çàäíüî¿ ÷àñòêè, ó â³ñöåðàëüíó ïëåâðó
ÿêî¿ ïåðåõîäèòü ëåãåíåâà çâ’ÿçêà, àáî æ ö³ëî¿ ë³âî¿ ëåãåí³. Âèÿâëåí³ òàêîæ
êîìïåíñàòîðí³ çì³íè ç áîêó çãàäàíèõ âèùå àðòåð³é, ÿê³ áóëè âëàñòèâ³ óñ³ì
òðüîì ñåð³ÿì äîñë³ä³â. Òàê, ä³àìåòð ïðîñâ³òó àðòåð³é òàêî¿ ëåãåíåâî¿ çâ’ÿçêè
çá³ëüøóâàâñÿ ïðîïîðö³éíî çá³ëüøåííþ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî òåðì³íó äîñë³ä³â.
Ïîðÿä ç öèì àðòåð³¿ ëåãåíåâèõ çâ’ÿçîê ñòàâàëè çâèâèñòèìè. Îñòàííÿ òàêîæ
ñòàâàëà âèðàçí³øîþ ³ç çá³ëüøåííÿì ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ñòðîêó. Ç ÷àñîì
ðîçêðèâàëèñÿ ïåðåä³ñíóþ÷³ ïðåêàï³ëÿðí³ àíàñòîìîçè ì³æ àðòåð³ÿìè ëåãåíåâî¿
çâ’ÿçêè, ïåðèôåðè÷íèìè ã³ëêàìè ëåãåíåâî¿ òà áðîíõ³àëüíî¿ àðòåð³é, âèíèêàëè
íîâîóòâîðåí³ ñóäèíè. Ðàçîì ç òèì, ó ïåðø³é ñåð³¿ äîñë³ä³â ïîðÿä ç ÷³òêî âèäèìèì
ïðÿìèì ïåðåõîäîì àðòåð³é ëåãåíåâî¿ çâ’ÿçêè â àðòåð³¿ â³ñöåðàëüíî¿ ïëåâðè
ïðèëåãëèõ çíåêðîâëåíèõ ä³ëÿíîê ëåãåíü, ñïîñòåð³ãàëè âðîñòàííÿ íîâîóòâî-
ðåíèõ àðòåð³é ³ç ñóì³æíîãî ³íòàêòíîãî êðàí³àëüíîãî ñåãìåíòà çàäíüî¿ ÷àñòêè
ëåãåíü ó çíåêðîâëåíèé ñåãìåíò íà âñ³é ïðîòÿæíîñò³ ¿õ ñòèêó. Ä³àìåòð ïðîñâ³òó
àðòåð³é ë³âî¿ ëåãåíåâî¿ çâ’ÿçêè çá³ëüøèâñÿ â³ä 0,1 ìì äî 0,41ìì. Ó äðóã³é
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ñåð³¿ äîñë³ä³â ä³àìåòð ïðîñâ³òó àðòåð³é ë³âî¿ ëåãåíåâî¿ çâ’ÿçêè çá³ëüøèâñÿ â
ñåðåäíüîìó â 6 ðàç³â, çàäíüî÷àñòêîâî¿ ã³ëêè áðîíõ³àëüíî¿ àðòåð³¿ – ó 3 ðàçè,
àðòåð³¿ ñóïðîâîäæóþ÷î¿ áëóêàþ÷èé íåðâ – ó 2 ðàçè. Óñ³ âîíè º äîäàòêîâèì
øëÿõîì ïðèòîêó êðîâ³ äî çíåêðîâëåíî¿ ÷àñòêè ëåãåíü. Íàéá³ëüø³ ïîòåíö³éí³
ìîæëèâîñò³ ö³ àðòåð³¿ ïðîÿâëÿþòü äî 90 ä³á ç ïî÷àòêó äîñë³äó, ï³ñëÿ ÷îãî öåé
ïåðåáóäîâíèé ïðîöåñ ñòàá³ë³çóºòüñÿ. Ó öþ ÷àñòêó ïðîäîâæóþòü âðîñòàòè
íîâîóòâîðåí³ ñóäèíè ñïàéîê ç ñóì³æíî¿ ³íòàêòíî¿ ñåðåäíüî¿ ÷àñòêè. Ó òðåò³é
ñåð³¿ äîñë³ä³â çì³íè ä³àìåòð³â ïðîñâ³òó àðòåð³é ë³âî¿ ëåãåíåâî¿ çâ’ÿçêè ó äèíàì³ö³
íàãàäóâàëè òàê³ ó ïåðø³é ñåð³¿ äîñë³ä³â ³ áóëè ìåíøå âèðàæåí³ í³æ ó äðóã³é
ñåð³¿ åêñïåðèìåíòó; ÷åðåç îäèí ð³ê â³í ñòàíîâèâ 0,48 ìì. Àëå òóò áóëè á³ëüøå
âèðàæåí³ ïîïåðå÷í³ àíàñòîìîçè ì³æ ë³âîþ ³ ïðàâîþ (³íòàêòíîþ) ëåãåíåâèìè
çâ’ÿçêàìè ³ ïîçäîâæí³ êîëàòåðàëüí³ øëÿõè íà ïðîòÿç³ ñòðàâîõîäó.

Âèñíîâêè. Ïðèïèíåííÿ ïðèòîêó êðîâ³ ïî ã³ëêàõ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ äî òèõ
ä³ëÿíîê ëåãåíü, ó â³ñöåðàëüíó ïëåâðó ÿêèõ ïåðåõîäèòü ëåãåíåâà çâ’ÿçêà, âèêëèêàº
êîìïåíñàòîðíó ïåðåáóäîâó àðòåð³é ö³º¿ çâ’ÿçêè, âîíè ñòàþòü çâèâèñòèìè,
ïîñòóïîâî âñå çá³ëüøóºòüñÿ ä³àìåòð ¿õ ïðîñâ³òó. Ó çàëåæíîñò³ â³ä âåëè÷èíè
çíåêðîâëåíî¿ ä³ëÿíêè ëåãåíü ïî-ð³çíîìó ïðîÿâëÿþòüñÿ ïëàñòè÷í³ âëàñòèâîñò³
àðòåð³é ëåãåíåâèõ çâ’ÿçîê. Íàéá³ëüø ïîòåíö³àëüí³ ðåçåðâè ïðîÿâëÿþòü ö³ àðòåð³¿
÷åðåç 3 – 6 ì³ñÿö³â, à ÷åðåç ð³ê âîíè ñòàá³ë³çóþòüñÿ.

ÓÄÊ 616.131: 616.75

Â . ² .  Ö è ì á à ë þ ê ,  Ì . Â .  Ê â à ñ í ³ ö ü ê è é

Î Ñ Î Á Ë È Â Î Ñ Ò ²  Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í Î ¯  Ò À Ê Ò È Ê È  Ó  Õ Â Î Ð È Õ  Ç
Í Å É Ð Î Ô ² Á Ð Î Ì À Ò Î Ç Î Ì

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè,
Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Íåéðîô³áðîìàòîç – ìîíîãåííå ñïàäêîâå çàõâîðþâàííÿ, ùî óñïàäêîâóºòüñÿ
ïî àóòîñîìíî-äîì³íàíòíîìó òèïó ³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ìóëüòèñèñòåìí³ñòþ ³
ïîë³îðãàíí³ñòþ óðàæåííÿ. Íåéðîô³áðîìàòîç â³äíîñèòüñÿ äî ãðóïè ôàêîìàòîç³â
³ âèÿâëÿºòüñÿ ìíîæèííèìè íåéðîåêòîäåðìàëüíèìè ïóõëèíàìè ³ç ð³çíîìàí³òíîþ
ëîêàë³çàö³ºþ. Íåéðîô³áðîìàòîç ïîä³ëÿºòüñÿ íà ïåðèôåðè÷íèé òà öåíòðàëüíèé
àáî íåéðîô³áðîìàòîç 1 òèïó (ÍÔ1) òà íåéðîô³áðîìàòîç 2 òèïó (ÍÔ2). Òàêèé
ïîä³ë ãðóíòóºòüñÿ íà êë³í³÷íèõ òà ãåíåòè÷íèõ îçíàêàõ. Íàéá³ëüø ðîçïîâñþ-
äæåíèìè âèäèìèìè îçíàêàìè ÍÔ1 º øê³ðí³ íåéðîô³áðîìè òà ïàòîëîã³÷íà
ï³ãìåíòàö³ÿ øê³ðè ó âèãëÿä³ ïëÿì êàâè ç ìîëîêîì. Ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó
ïåðèôåðè÷íîãî íåéðîô³áðîìàòîçó º íàÿâí³ñòü ìóòàö³é ãåíó ÍÔ1, ùî çíàõîäèòüñÿ
â 17 õðîìîñîì³, ³ ÿêèé â íîðì³ º ñóïðåñîðîì ïóõëèíè. ÍÔ2 õàðàêòåðèçóºòüñÿ
íàÿâí³ñòþ, â ïåðøó ÷åðãó, äâîá³÷íèõ íåâðèíîì ñëóõîâèõ íåðâ³â, à òàêîæ íåâðèíîì
³íøèõ ÷åðåïíèõ òà ñï³íàëüíèõ íåðâ³â. Ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó öåíòðàëüíîãî íåéðî-
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ô³áðîìàòîçó º íàÿâí³ñòü ìóòàö³é ãåíó ÍÔ2, ùî çíàõîäèòüñÿ â 22 õðîìîñîì³, ³
òàêîæ º ñóïðåñîðîì ïóõëèíè.

Â ²íñòèòóò³ íåéðîõ³ðóðã³¿ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ òðèäöÿòè ðîê³â ìè ñïîñòåð³ãàëè
97 õâîðèõ, ç ÿêèõ – 59 ç ÍÔ1 òà 38 ç ÍÔ2.

Ñåðåä îïåðîâàíèõ õâîðèõ ç ÍÔ1 ïåðåâàæàëè ïàö³ºíòè ç ï³äøê³ðíèìè
ïóõëèíàìè (íåéðîô³áðîìè äð³áíèõ ã³ëîê ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â) – 46 ÷îëîâ³ê, ç
íåâðèíîìàìè ÷è íåéðîô³áðîìàìè ïåðèôåðè÷íèõ òà ñï³íàëüíèõ íåðâ³â – 37, ç
ãë³îìàìè çîðîâèõ íåðâ³â – 11, ìåí³íãåîìàìè ãîëîâíîãî ìîçêó – 2, ç
àñòðîöèòîìàìè ãîëîâíîãî ìîçêó – 2, ðåòðîáóëüáàðíîþ íåéðîô³áðîìîþ – 1,
êðàí³îîðá³òàëüíîþ ïóõëèíîþ – 1 òà êðàí³îñòåíîçîì – 1.

Ãîëîâíèì ïîêàçàííÿì äëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ â òàêèõ õâîðèõ áóâ
áîëüîâèé ñèíäðîì (ó 42 õâîðèõ), ïðè÷îìó â 86% âèïàäê³â ãðóáîâèðàæåíèé.
Íàÿâí³ñòü íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó áóëà ìîòèâîì äëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ
ó 17 õâîðèõ ³ çàãðîçà äëÿ æèòòÿ – ó 4 ïàö³ºíò³â, à øâèäêèé ð³ñò ïóõëèíè ç
ï³äîçðîþ íà ¿¿ çëîÿê³ñíå ïåðåðîäæåííÿ – ó 11 ïàö³ºíò³â. Êîñìåòè÷íèé äåôåêò
áóâ ïðè÷èíîþ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ó 16 ïàö³ºíò³â. Õî÷à íåð³äêî íåéðî-
ô³áðîìè, îñîáëèâî íà øê³ð³, âèäàëÿëèñü ç “ïðîô³ëàêòè÷íîþ” ìåòîþ. Ïðè òàêîìó
ñïîðàäè÷íîìó ï³äõîä³ äî âèêîíàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü â 11
ïàö³ºíò³â áóâ ñïðîâîêîâàíèé ïðèñêîðåíèé ð³ñò ïóõëèí, ÿê çà ê³ëüê³ñòþ, òàê ³ çà
ðîçì³ðàìè. Îñîáëèâî öå ÷³òêî ñïîòåð³ãàëîñü ó õâîðèõ â ï³äë³òêîâîìó â³ö³ (³ç
11 âèïàäê³â â 9). Õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ º íåâ³äïî-
â³äí³ñòü ì³æ ê³ëüê³ñòþ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ³ çàãàëüíîþ ê³ëüê³ñòþ õâîðèõ.
ßê âèäíî ç íàâåäåíî¿ âèùå ñòàòèñòèêè, ó 59 õâîðèõ ç ÍÔ1 – âèêîíàíî 101
îïåðàö³þ. Íàïðèêëàä, ó õâîðî¿ Ì, 35 ðîê³â, ùî ñòðàæäàº ïåðèôåðè÷íèì íåéðî-
ô³áðîìàòîçîì, ïðîòÿãîì äâàäöÿòè ðîê³â áóëî ïðîâåäåíî 21 îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ
ïî âèäàëåííþ íåéðîô³áðîì òà íåâðèíîì, âðàõîâóþ÷è îïåðàö³¿ íà ñï³íàëüíèõ,
ïåðèôåðè÷íèõ òà â³ñöåðàëüíèõ íåðâàõ ó ð³çíèõ ìåäè÷íèõ óñòàíîâàõ êðà¿íè.
Ïðè òàêîìó ðîçìà¿òò³ ëîêàë³çàö³é ³ ì³ñöü ïðîâåäåííÿ îïåðàö³é (³ öå ó îäíîãî
õâîðîãî!), çâè÷àéíî, íå âðàõîâóâàâñÿ êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä äî ö³º¿ ïðîáëåìè,
ïîñë³äîâí³ñòü òàêèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, ¿õ ìåòîäèêà, à ïîäåêóäè ³ íàâ³òü
¿õíÿ äîö³ëüí³ñòü. ßê áà÷èìî, ò³ëüêè íà ïðèêëàä³ îäíîãî õâîðîãî ïîñòàº ïðîáëåìà
êîìïëåêñíîãî, ìóëüòèäèñöèïë³íàðíîãî ï³äõîäó äî ïðîáëåìè íåéðîô³áðîìàòîçó.

Ç 38 õâîðèõ ç ÍÔ2, ùî çíàõîäèëèñü ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì, ó 28 âèïàäêàõ
áóëè äâîá³÷í³ íåâðèíîìè ñëóõîâèõ íåðâ³â, à ó 10 – îäíîá³÷í³, ïðè÷îìó ó á³ëü-
øîñò³ ³ç íèõ, îñîáëèâî ó õâîðèõ ç îäíîá³÷íèìè íåâðèíîìàìè, ñïîñòåð³ãàëèñü ³
³íø³ âíóòð³øíüî÷åðåïí³ ïóõëèíè: ìåí³íãåîìè òà íåâðèíîìè ³íøî¿ ëîêàë³çàö³¿.
Â ö³é ãðóï³ õâîðèõ ïðîâåäåíî âñüîãî 81 îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ. ßê áà÷èìî, âæå
â³äì³÷åíà íåâ³äïîâ³äí³ñòü ì³æ ê³ëüê³ñòþ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü òà ê³ëüê³ñòþ
õâîðèõ â ãðóï³ ç ÍÔ2 ùå á³ëüø âèðàæåíà, äå íà îäíîãî õâîðîãî ïðèïàäàº
á³ëüøå äâîõ îïåðàö³é. Ïîêàçàìè äëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ â òàêèõ õâîðèõ
íàé÷àñò³øå áóëè: íàÿâí³ñòü íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó, âèðàæåí³ñòü çàãàëüíîìîç-
êîâèõ ðîçëàä³â, çíà÷íî ð³äøå – íàÿâí³ñòü çàãðîçè äëÿ æèòòÿ, âêëþ÷íî ³ç
ñòîâáóðîâèìè ðîçëàäàìè, ³ ð³äêî – çàïîá³ãàííÿ ãëóõîò³ òà ïîïåðåäæåííÿ
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æèòòºâîâàæëèâèõ ðîçëàä³â. Ðàçîì ç òèì, â 10 õâîðèõ ç äâîá³÷íèìè íåâðèíîìàìè
ñëóõîâèõ íåðâ³â, îïåðîâàíèõ ç îäí³º¿ ñòîðîíè, ãëóõîòà íà íåîïåðîâàíå âóõî íå
ðîçâèâàëàñü, ùî º ñâ³ä÷åííÿì “ì’ÿêîãî” ðîçâèòêó ïóõëèí ó öèõ õâîðèõ. Òàêèì
÷èíîì, ð³øåííÿ ïðî ïðîâåäåííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ äî ãëóõîòè ÷è ï³ñëÿ ¿¿
ðîçâèòêó âàæêå ³ íåîäíîçíà÷íå. Âèð³øåííÿ ö³º¿ äèëåìè ïîëÿãàº â ðåãóëÿðíîìó
(íå ð³äøå îäíîãî ðàçó â ð³ê) ïðîâåäåí³ ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíî¿ òîìîãðàô³¿ òàêèì
ïàö³ºíòàì ³ç òî÷íèìè çàì³ðàìè ïóõëèí, äîñë³äæåííÿì ñëóõîâèõ âèêëèêàíèõ
ïîòåíö³àë³â òà â³äïîâ³äíèì äåòàëüíèì àíàë³çîì êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ.

Îòæå, ñàìà íàÿâí³ñòü ïóõëèí (ïåðèôåðè÷íèõ, ñï³íàëüíèõ, ÷åðåïíèõ,
â³ñöåðàëüíèõ) áóäü-ÿêî¿ ëîêàë³çàö³¿ ó õâîðèõ ç íåéðîô³áðîìàòîçîì, îñîáëèâî
â ï³äë³òêîâîìó â³ö³, íå º ïîêàçîì äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Íàéá³ëüø
âèïðàâäàíèìè ïîêàçàìè äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ â òàêèõ õâîðèõ º (çà
ïîðÿäêîì çíà÷èìîñò³): áîëüîâèé ñèíäðîì, ôóíêö³îíàëüíèé äåô³öèò, ï³äîçðà íà
îçëîÿê³ñíåííÿ ïóõëèíè òà êîñìåòè÷íèé äåôåêò. Ïðè â³äñóòíîñò³ çàçíà÷åíèõ
ïîêàç³â, íåîáõ³äíî ñïîñòåð³ãàòè çà õâîðèì ó äèíàì³ö³ ç ïåð³îäè÷íèìè êë³í³÷íèìè
îãëÿäàìè òà â³çóàë³çàö³ºþ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í.

ÓÄÊ: 616.424 – 089.48 – 06:616.248

² . Â .  ß ð å ì à ,  Ì . Â .  Â à ö è ê
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ÑÒÀÒÓÑÎÌ

Ìîñêîâñüêèé äåðæàâíèé ìåäèêî-ñòîìàòîëîã³÷íèé óí³âåðñèòåò
Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Ç êîæíèì ðîêîì çðîñòàº çàõâîðþâàí³ñòü íà áðîíõ³àëüíó àñòìó (ÁÀ) [1-6].
Íèçüêà åôåêòèâí³ñòü òðàäèö³éíî¿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ àñòìàòè÷íîãî ñòàòóñó
(ÀÑ), âèñîêà ëåòàëüí³ñòü, ðåçèñòåíòí³ñòü äî çàñòîñîâóâàíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â
çóìîâëþþòü ïîøóê ³ ðîçðîáêó íîâèõ, àëüòåðíàòèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ÀÑ.
Àíàòîì³÷íèé ³ ôóíêö³îíàëüíèé âçàºìîçâ’ÿçîê ë³ìôàòè÷íî¿ ³ ³ìóííî¿ ñèñòåì
ñòàâ òåîðåòè÷íèì îáãðóíòóâàííÿì ìîæëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ õ³ðóðã³÷íèõ
ë³ìôîëîã³÷íèõ ìåòîä³â ³ìóíîðåàí³ìàö³¿ (²Ð) ó õâîðèõ ÁÀ, óñêëàäíåíó ÀÑ.

Ìåòîþ ðîáîòè ñòàëî ïîêðàùåííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç àñòìàòè÷-
íèì ñòàòóñîì, øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ ²Ð â êîìïëåêñ³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî ó 98 õâîðèõ íà ÁÀ, óñêëàäíåíó
ÀÑ, â³êîì â³ä 15 äî 68 ðîê³â, ç íèõ – 29 ÷îëîâ³ê³â ³ 69 æ³íîê. Îáñòåæóâàíèõ íàìè
õâîðèõ ðîçïîä³ëåíî íà 2 ãðóïè: îñíîâíó (32 õâîðèõ) ³ ãðóïó ïîð³âíÿííÿ (66
õâîðèõ). Îñíîâíà ãðóïà ðîçä³ëåíà, ïî çàñòîñîâàíèõ ìåòîäàõ ²Ð, íà 2 ï³äãðóïè: ² –
24 õâîðèõ, ÿêèì çàñòîñóâàëè öåíòðàëüíèé ñóïðåñèâíèé ìåòîä ²Ð – çîâí³øíº
äðåíóâàííÿ ãðóäíî¿ ë³ìôàòè÷íî¿ ïðîòîêè (ÃËÏ) ç åêñôóç³ºþ öåíòðàëüíî¿ ë³ìôè,
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²² – 8 õâîðèõ, êîòðèì çàñòîñîâóâàëè öåíòðàëüíèé êîìá³íîâàíèé ìåòîä – äëÿ
äîñÿãíåííÿ ³ìóíîñóïðåñ³¿ ïðîâîäèëè çîâí³øíº äðåíóâàííÿ ÃËÏ, ç íàñòóïíîþ
åíäîë³ìôàòè÷íîþ ³ìóíîñòèìóëÿö³ºþ òàêòèâ³íîì. Â ðîáîò³ âèêîðèñòàíî êîìïëåêñ
àíàìíåñòè÷íèõ, êë³í³÷íèõ, àëåðãîëîã³÷íèõ, ³ììóíîëîã³÷íèõ, ³íñòðóìåíòàëüíèõ ³
ôóíêö³îíàëüíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ. ²ìóíîëîã³÷íèì ìåòîäàìè äîñë³äæóâàëè:
çàãàëüíó ê³ëüê³ñòü ë³ìôîöèò³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ ³ öåíòðàëüíî¿ ë³ìôè, Ò-ë³ìôîöèòè
³ Â-ë³ìôîöèòè (çàãàëüíó ê³ëüê³ñòü êë³òèí â ïîïóëÿö³¿, % âì³ñò â çàãàëüí³é ìàñ³
êë³òèí), Ò- àêòèâí³, Òm, Òg, ³ìóíîðåãóëÿòîðíèé ³íäåêñ – çà äîïîìîãîþ êîëåêö³¿
ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë (ËÒ-8, ²ÊÎ-11, 12, 15, 20, 36, 44, ÃÌ-1); ñèðîâàòêîâ³
³ìóíîãëîáóë³íè êëàñ³â G, A, M, ìåòîäîì ðàä³àëüíî¿ ³ìóíîäèôóç³¿ (Mancini et all.,
1965); ñèðîâàòêîâèé ³ìóíîãëîáóë³í êëàñó E ³ìóíîôåðìåíòíèì ìåòîäîì; ð³âåíü
öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â (Ö²Ê) – 3% ÏÅÃ-òåñò; âì³ñò àâòîàíòèò³ë äî
êîëàãåíó, åëàñòèíó, íàòèâíî¿ ³ äåíàòóðîâàíî¿ ÄÍÊ, òêàíèííèõ (îðãàííèõ) àíòèãåí³â
– ³ìóíîôåðìåíòíèé ìåòîä (ELISA-test) íà ìóëüòèñêàí³ Titertec (Ô³íëÿíä³ÿ).
Ïðî ñòóï³íü ³íòîêñèêàö³¿ ³ òÿæê³ñòü ³ìóííèõ çðóøåíü ñóäèëè ïî ñïåðìàòîçî¿äíîìó
³íäåêñó òîêñè÷íîñò³ (Ñ²Ò). Ôóíêö³ÿ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ äîñë³äæóâàëàñü ìåòîäîì
êîìï’þòåðíî¿ ïíåâìîòàõîìåòð³¿ (íà àïàðàò³ «Spirosheft»).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ³ ¿õ îáãîâîðåííÿ. Âñ³ì õâîðèì îñíîâíî¿ ãðóïè
äðåíóâàííÿ ÃËÏ âèêîíóâàëè íà ôîí³ íååôåêòèâíîñò³ êîíñåðâàòèâíî¿ ³íòåíñèâíî¿
òåðàï³¿ ³ ØÂË, ÿêà ïðîâîäèëàñü àïàðàòîì “Puritan Bennett 720”. Âèÿâëåíî
çì³íè ë³ìôîäèíàì³êè: ï³äâèùåííÿ òèñêó ë³ìôè â ÃËÏ â³ä 200 ìì âîä.ñò. äî 500
ìì âîä.ñò. ³ çðîñòàííÿ øâèäêîñò³ âèä³ëåííÿ ë³ìôè íàçîâí³ â³ä 2 ìë/õâ äî 5
ìë/õâ. Íîðìàë³çàö³ÿ òèñêó â ïðîòîö³ (äî 100 ìì âîä.ñò.) ³ øâèäêîñò³ âèä³ëåííÿ
ë³ìôè (äî 1 ìë/õâ) â³äáóâàëàñü ó âñ³õ õâîðèõ ò³ëüêè ï³ñëÿ âèä³ëåííÿ 500 –
1000 ìë ë³ìôè, ùî ì³ñòèòü 2×109 – 4×109 ë³ìôîöèò³â. Âèÿâëåí³ çì³íè â
ëåéêîöèòàðí³é ôîðìóë³ ë³ìôè: ï³äâèùåííÿ àáñîëþòíî¿ (äî (8,1±2,3)×109/ë)
ê³ëüêîñò³ ³ â³äíîñíîãî (äî 94%) âì³ñòó ë³ìôîöèò³â. Â³äì³÷åíî ï³äâèùåííÿ
çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ á³ëê³â ñèðîâàòêè öåíòðàëüíî¿ ë³ìôè äî (52,2±4,6) ã/ë ³
ñï³ââ³äíîøåííÿ á³ëêîâèõ ôðàêö³é, à ñàìå àëüáóì³íîâî-ãëîáóë³íîâèé êîåô³ö³ºíò
ñêëàâ 1:1,26. Ö³ çì³íè â³äáóâàëèñÿ, â îñíîâíîìó, çà ðàõóíîê ï³äâèùåííÿ âì³ñòó
ã-ãëîáóë³í³â äî (22,6±2,6) %.

Äðåíóâàííÿ ÃËÏ çàñòîñîâóâàëè ó õâîðèõ ó âêðàé òÿæêîìó ñòàí³ (â 2-3
ñòàä³¿ ÀÑ) ç ³ìóííèìè ðîçëàäàìè òÿæêîãî ³ âêðàé òÿæêîãî ñòóïåíÿ â ñòàä³¿
äåêîìïåíñàö³¿ (Ñ²Ò – 20-30 %). Ìåòîä äîçâîëèâ êóï³ðóâàòè ÀÑ ïðîòÿãîì 3-6
ãîä, íîðìàë³çóâàòè ãåìî- ³ ë³ìôîäèíàì³êó, â³äíîâèòè ïðèòîìí³ñòü ³ ôóíêö³þ
çîâí³øíüîãî äèõàííÿ. Ó õâîðèõ ²² ï³äãðóïè (Ñ²Ò íèæ÷å 20 %) äëÿ êóï³ðóâàííÿ
ÀÑ äîâåëîñü âèâåñòè íå ìåíøå 4 ìëðä. ë³ìôîöèò³â, ùî âèêëèêàëî çíèæåííÿ
âì³ñòó ë³ìôîöèò³â â ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³ ìåíøå 16 % ïðè ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â
ìåíøå 3×109×ë –1. Òîìó öèì õâîðèì ïðîâîäèëè ³ìóíîñòèìóëÿö³þ åíäîë³ì-
ôàòè÷íèì ââåäåííÿì òàêòèâ³íó â äîç³ 1,2 – 1,6 ìêã/êã íà 1, 2 ³ 5-7 äîáó.
Çàâäÿêè öüîìó, âæå íà 3 äåíü ê³ëüê³ñòü ë³ìôîöèò³â áóëà íà ð³âí³ íèæíüî¿ ìåæ³
íîðìè ³ íîðìàë³çóâàëèñü ìàéæå âñ³ ïîðóøåí³ ïîêàçíèêè. Õâîð³ ö³º¿ ï³äãðóïè
áóëè âèâåäåí³ ç ñòàíó ÀÑ ÷åðåç 6-10 ãîä.
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Â îñíîâí³é ãðóï³ ëåòàëüíèõ âèïàäê³â íå áóëî, òîä³ ÿê â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ
ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà –3%; ó õâîðèõ, êîòðèì çàñòîñîâóâàëè ²Ð â êîìïëåêñ³
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, ñêîðîòèëèñü òåðì³íè ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàð³ ç 10-12 äî
7-8 ä³á, ïåð³îä ðåì³ñ³¿ çá³ëüøèâñÿ ç 6-12 ì³ñÿö³â äî 1,5 – 2 ðîê³â.

Âèñíîâêè. Äðåíóâàííÿ ÃËÏ ç åêñôóç³ºþ öåíòðàëüíî¿ ë³ìôè º ïàòîãåíåòè÷íî-
îáãðóíòîâàíèìè, åôåêòèâíèìè àëüòåðíàòèâíèìè ìåòîäàìè ²Ð, äîö³ëüíèìè äëÿ
çàñòîñóâàííÿ â êîìïëåêñ³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ÀÑ. ̄ õ âèêîðèñòàííÿ äîçâîëÿº
çíèçèòè ëåòàëüí³ñòü ³ ñêîðîòèòè òåðì³íè ë³êóâàííÿ ó â³ää³ëåííÿõ ³íòåíñèâíî¿
òåðàï³¿, çá³ëüøèòè òðèâàë³ñòü ïåð³îäó ðåì³ñ³¿.
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Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì.Ãîðüêîãî

Â ëèòåðàòóðå îïèñàíû îñëîæíåíèÿ, ðàçâèâàþùèåñÿ â õîäå õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ ïðè åå ñî÷åòàíèè ñ æåë÷åêàìåííîé
áîëåçíüþ (ÆÊÁ), ïàíêðåàòèòîì (îñòðûé äåñòðóêòèâíûé õîëåöèñòèò, ïàíêðåî-
íåêðîç (1, 2, 3). ×òî æå êàñàåòñÿ îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû ÿçâåííîé áîëåçíè,
êîãäà â êà÷åñòâå îñíîâíîãî äèàãíîçà âûñòóïàåò ïàòîëîãèÿ æåë÷åâûâîäÿùåé
ñèñòåìû, òî ýòîìó âîïðîñó â ëèòåðàòóðå íå óäåëåíî äîëæíîãî âíèìàíèÿ.

Ìû ðàñïîëàãàåì îïûòîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 50 áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííîé
ïàòîëîãèåé îðãàíîâ ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû. Âñå áîëüíûå îïåðè-
ðîâàíû ñ îñíîâíûì äèàãíîçîì ÆÊÁ è åå îñëîæíåíèÿ. ßçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà
è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ÄÏÊ) âûñòóïàëè â ðîëè ñîïóòñòâóþùåãî
çàáîëåâàíèÿ. 10 áîëüíûõ â ïðîøëîì ïåðåíåñëè ðåçåêöèþ æåëóäêà â ñâÿçè ñ
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ðàçëè÷íûìè îñëîæíåíèÿìè ÿçâåííîé áîëåçíè ÄÏÊ. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ
îò 27 äî 82 ëåò. Ñòàðøå 60 ëåò áûë 21 (42%) áîëüíîé. Â êà÷åñòâå îñíîâíîãî
äèàãíîçà ÆÊÁ è åå îñëîæíåíèÿ áûëè ó 49 (ó 1-ãî â ñî÷åòàíèè ñ äèâåðòèêóëîì
ÄÏÊ), ðàê ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, îñëîæíåííûé ìåõàíè÷åñêîé
æåëòóõîé ó 1-ãî áîëüíîãî. Â ïëàíîâîì ïîðÿäêå îïåðèðîâàíû 31, â ýêñòðåííîì
19 áîëüíûõ. Õðîíè÷åñêèé êàëüêóëåçíûé õîëåöèñòèò èìåë ìåñòî ó 21, îñòðûé ó
15 áîëüíûõ (â ò.÷. äåñòðóêòèâíûé ó 10-òè). Ìåñòíûé ïåðèòîíèò âûÿâëåí ó 7
áîëüíûõ. 14 áîëüíûõ îïåðèðîâàíû â ñâÿçè ñ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé, ïðè÷èíîé
êîòîðîé áûëè: õîëåäîõîëèòèàç ó 12, äèâåðòèêóë ÄÏÊ ó I, ðàê ãîëîâêè
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ó I áîëüíîãî. Â 11 ñëó÷àÿõ õîëåäîõîëèòèàç è äèâåðòèêóë
ÄÏÊ ñî÷åòàëèñü ñ õðîíè÷åñêèì (5), êàòàðàëüíûì (I), äåñòðóêòèâíûì (5)
êàëüêóëåçíûì õîëåöèñòèòîì (2 áîëüíûõ â ïðîøëîì ïåðåíåñëè õîëåöèñòýêòîìèþ).
Ó 11 áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû èìåë ìåñòî õîëàíãèò.

Áîëüíûõ ñ îñòðûì êàëüêóëåçíûì õîëåöèñòèòîì ïðè îòñóòñòâèè ïåðèòîíèòà
îïåðèðîâàëè â òå÷åíèå ïåðâûõ 2 ñóòîê îò ìîìåíòà ãîñïèòàëèçàöèè ïîñëå
óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà, ñ èñïîëüçîâàíèåì óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêè, îñìîòðà
ñìåæíûõ ñïåöèàëèñòîâ, âûÿâëåíèÿ è êîððåêöèè ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé.
Ïðè íàëè÷èè ïåðèòîíèòà, õîëàíãèòà áîëüíûõ îïåðèðîâàëè ïîñëå êðàòêîâðåìåííîé
ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè. Â êà÷åñòâå îïåðàòèâíîãî ïîñîáèÿ âñåì áîëüíûì
âûïîëíåíà õîëåöèñòýêòîìèÿ äîñòóïîì ïî Êîõåðó ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì.
14 áîëüíûì ñ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé âûïîëíåíà õîëåöèñòýêòîìèÿ â ñî÷åòàíèè
ñ õîëåäîõîëèòîòîìèåé, õîëåäîõîñòîìèåé (ïî Õîëñòåäó-Ïèêîâñêîìó, Âèøíåâñêîìó),
õîëåäîõîäóîäåíîñòîìèåé, ãåïàòèêîåþíîñòîìèåé ñ ìåæêèøå÷íûì àíàñòîìîçîì
ïî Áðàóíó â ðàçëè÷íîé èõ êîìáèíàöèè.

ßçâåííàÿ áîëåçíü ÄÏÊ êàê ñîïóòñòâóþùåå çàáîëåâàíèå èìåëà ìåñòî ó 34
áîëüíûõ (ó 2 â ñî÷åòàíèè ñî “âòîðè÷íîé” ÿçâîé æåëóäêà). Ó 11 áîëüíûõ ÿçâåííàÿ
áîëåçíü áûëà â àêòèâíîé ôàçå, ó 23 â ñòàäèè ðåìèññèè. ßçâåííóþ áîëåçíü
æåëóäêà íàáëþäàëè ó 5 áîëüíûõ (ó 2 â àêòèâíîé ôàçå). Îñëîæíåíèÿ â
áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (â ñðîêè îò 1 äî 8, â ñð. 3,5 ñóòîê)
ðàçâèëèñü ó 9(18%) áîëüíûõ, ïðîÿâèëèñü îñòðûì æåëóäî÷íî-êèøå÷íûì
êðîâîòå÷åíèåì (ÆÊÊ) ÿçâåííîé ýòèîëîãèè (ó 8 â âèäå ìåëåíû, ó I êðîâàâîé
ðâîòû). Èç 9 áîëüíûõ ñ ðàçâèâøèìñÿ êðîâîòå÷åíèåì ôèáðîãàñòðîäóîäåíîñêîïèÿ
(ÔÃÄÑ) â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âûïîëíåíà ó 5 áîëüíûõ (ó 2 óñòàíîâëåíà
àêòèâíàÿ ôàçà ÿçâåííîãî ïðîöåññà.). Ó 2 áîëüíûõ ÿçâà æåëóäêà âïåðâûå
ïðîÿâèëàñü â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñòðûì ÆÊÊ. 2 áîëüíûì ýíäîñêî-
ïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå íå ïðîâîäèëîñü â ñâÿçè ñ äëèòåëüíûì ïåðèîäîì ðåìèññèè
â òå÷åíèè ÿçâåííîé áîëåçíè. Äèàãíîç îñòðîãî ÆÊÊ ÿçâåííîé ýòèîëîãèè
ïîäòâåðæäåí óðãåíòíîé ÔÃÄÑ. Êðîâîòå÷åíèå âî âñåõ àíàëèçèðóåìûõ ñëó÷àÿõ
îñòàíîâëåíî êîíñåðâàòèâíûì ïóòåì ñ èñïîëüçîâàíèåì êîìïëåêñíîé ãåìîñòà-
òè÷åñêîé è çàìåñòèòåëüíîé òåðàïèè, âêëþ÷àÿ ýíäîñêîïè÷åñêèå ìåòîäû ãåìîñòàçà.

Òàêèì îáðàçîì, ó ðÿäà áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ÆÊÁ ïðè åå
ñî÷åòàíèè ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ðàçâèâàþòñÿ îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû ñîïóòñòâóþùåãî çàáîëåâàíèÿ, êîòîðûå
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ïðîÿâëÿþòñÿ ÆÊÊ. Âûäåëåíû ïðåäðàñïîëàãàþùèå ôàêòîðû è ôàêòîðû íåïî-
ñðåäñòâåííî îáóñëîâëèâàþùèå âîçíèêíîâåíèå îñëîæíåíèé ïîäîáíîãî ðîäà.

I. Ïðåäðàñïîëàãàþùèå ôàêòîðû: 1. Âîçðàñò áîëüíûõ îò 50 äî 69 ëåò(50-
59-2, 60-69-7 áîëüíûõ); 2. Íàëè÷èå îñëîæíåíèé ÆÊÁ, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ
èíòîêñèêàöèåé:ìåõàíè-÷åñêàÿ æåëòóõà (áèëèðóáèíýìèÿ ñ êîëåáàíèåì óðîâíÿ
îò 50,8 (ïðÿìîé-40,0) äî 451,0 (ïðÿìîé-240,0), (ñð.195, ïðÿìîé-170,32), îñòðûé
âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ â æåë÷íîì ïóçûðå: èç 9 îñòðûé ó 4 áîëüíûõ (ó 3
äåñòðóêòèâíûé), õîëàíãèò (ó 11 áîëüíûõ); 3. Èíòîêñèêàöèÿ, ñâÿçàííàÿ ñî
çëîêà÷åñòâåííîé îïóõîëüþ; 4. ßçâà æåëóäî÷íîé ëîêàëèçàöèè (ó 4 èç 9 áîëü-
íûõ); 5. Àêòèâíàÿ ôàçà ÿçâåííîãî ïðîöåññà ïðè îòñóòñòâèè ïðîòèâîÿçâåííîé
òåðàïèè (ó 6 èç 9 áîëüíûõ).

II. Ôàêòîðû, íåïîñðåäñòâåííî îáóñëîâëèâàþùèå âîçíèêíîâåíèå îñëîæíå-
íèé:: ñî÷åòàíèå îñòðîãî (äåñòðóêòèâíîãî) âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â æåë÷íîì
ïóçûðå, áèëèðóáèíýìèè, õîëàíãèòà, àêòèâíîé ôàçû ÿçâåííîãî ïðîöåññà, îòñóòñòâèå
ïðîòèâîÿçâåííîé òåðàïèè.
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 1120 öåíòðàëüíèé â³éñüêîâèé êë³í³÷íèé ãîñï³òàëü, ì.Ëüâ³â

Ïðè ðåçåêö³¿ ëåãåí³ ïðîâîäèëîñü âèâ÷åííÿ ã³ñòîìîðôîëîã³÷íèõ çì³í â
ëåãåíåâ³é òêàíèí³ ïðè çàñòîñóâàíí³ ÍÂ× âèïðîì³íþâàííÿ äëÿ äîñÿãíåííÿ
íàä³éíîãî ãåìî- ³ àåðîñòàçó.

 Äîñë³äè âèêîíàí³ íà 82 áåçïîðîäíèõ ñîáàêàõ ìàñîþ 18+3 êã. Çàñòî-
ñîâóâàëè äîñë³äí³ àïàðàòè ÍÂ× ç äîâæèíîþ õâèë³ 8 ìì ïîòóæí³ñòþ 1 Âò ³
10 Âò, ÿê³ ïðàöþþòü â³ä ìåðåæ³ ïåðåì³ííîãî ñòðóìó. Îïåðóâàëè â óìîâàõ
ò³îïåíòàëîâîãî íàðêîçó, íåéðîëåïòàíàëãåç³¿ ³ øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü.
Âèêîíóâàëàñü ïðàâîá³÷íà òîðàêîòîì³ÿ. Ï³ñëÿ êðàéîâî¿ ðåçåêö³¿ âåðõíüî¿
÷àñòêè ëåãåí³ ðàíó îáðîáëÿëè ÍÂ× âèïðîì³íåííÿì, äîòîðêàþ÷èñü àïàðàòíèì
âèïðîì³íþâà÷åì ï³ä êóòîì 90 ãðàäóñ³â äî ïîâåðõí³ îðãàíó.
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 Â ïåðø³é ñåð³¿ äîñë³ä³â çàñòîñîâóâàëè ÍÂ× âèïðîì³íþâàííÿ ïîòóæí³ñòþ
1 Âò. Ó 7 ñîáàê îïðîì³íåííÿ òðèâàëî 1 õâ., â ³íøèõ 12 òâàðèí – 2 õâ., ³ â
íàñòóïíèõ 14 – 3 õâ. Ïðè åêñïîçèö³¿ â 2 ³ 3 õâ. äîñÿãëè ïîâíî¿ ãåðìåòèçàö³¿
ðàíè ëåãåí³, à ïðè åêñïîçèö³¿ â 1 õâ. íàä³éíîãî ãåìî- ³ àåðîñòàçó íå îòðèìàíî.

 Â äðóã³é ñåð³¿ äîñë³ä³â ( 39 òâàðèí ) çàñòîñîâóâàëè ÍÂ× âèïðîì³íþâàííÿ
ïîòóæí³ñòþ 10 Âò ïðè åêñïîçèö³¿ 20 ³ 30 ñåê. Ïðè öüîìó äîñÿãàâñÿ ïîâíèé
ãåðìåòèçì ëåãåíåâî¿ ðàíè.

 Â ïîäàëüøèõ äîñë³äæåííÿõ âèâ÷àëè ã³ñòîìîðôîëîã³÷í³ íàñë³äêè ä³¿ ÍÂ×
âèïðîì³íþâàííÿ íà ëåãåíåâó òêàíèíó. Ìàòåð³àëè äëÿ äîñë³äæåíü áðàëè
â³äðàçó ï³ñëÿ ä³¿ ³ íà 1, 4, 7, 14 ³ 30 äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ øëÿõîì ðåòîðàêîòîì³¿.
Ïðåïàðàòè ôàðáóâàëè ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì.

 Ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ ÍÂ× âèïðîì³íþâàííÿ ïîòóæí³ñòþ 1 Âò ïðîòÿãîì 1
õâèëèíè ì³êðîñêîï³÷íî â çîíàõ îïðîì³íåííÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âèÿâëÿëèñÿ
êîàãóëÿö³éí³ ïë³âêè òîâùèíîþ 2-3 ìêì. Â ïðèëåãë³é ëåãåíåâ³é òêàíèí³ –
ÿâèùà ïîâíîêð³â”ÿ, ãîñòðî¿ åìô³çåìè, ñòàçó åðèòðîöèò³â. Àíàëîã³÷í³ çì³íè
ìàëè ì³ñöå ï³ñëÿ ïåðøî¿ äîáè. Ïðè çá³ëüøåíí³ ÷àñó åêñïîçèö³¿ äî 2-3 õâ.
òîâùèíà ïë³âêè êîëèâàëàñü â³ä 5 äî 12 ìêì. Â òåðì³íè â³ä 4 äî 7 ä³á
êîàãóëÿö³éíà ïë³âêà çáåð³ãàëàñÿ, àëå â ïðèëåãë³é ëåãåíåâ³é òêàíèí³ áóëè ÿâèùà
ðåàêòèâíîãî çàïàëåííÿ ç íàÿâí³ñòþ ëåéêîöèòàðíîãî âàëó. Íà 7 äîáó ç”ÿâèëèñü
îçíàêè ôîðìóâàííÿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè: ô³áðîáëàñòè, ñïîëó÷íîòêàíèíí³
âîëîêíà, ñóäèíè. Íà 14 äîáó âèçíà÷àëàñü ìîëîäà ñïîëó÷íà òêàíèíà, ÿêà íà 30
äîáó ìàëà çð³ëèé õàðàêòåð.

 Ïðè äîñë³äæåíí³ ìàòåð³àëó ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ ïîòóæí³ñòþ 10 Âò ïðîòÿãîì
20-30 ñåê. ïðàêòè÷íî â³äðàçó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ , à òàêîæ íà 3 ³ 4 äîáó âèÿâëÿëèñÿ
êîàãóëÿö³éí³ ïë³âêè òîâùèíîþ â³ä 5 äî 13 ìêì, àëå â ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ –
10 ìêì. Â òêàíèí³ ëåãåíü ñïîñòåð³ãàëè ÿâèùà ïîâíîêð³â”ÿ, à òàêîæ ðåàêòèâíîãî
çàïàëåííÿ, ïåðåâàæíî ïî÷èíàþ÷è ç 3-4 äîáè. Íà 4 äîáó ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ íà
ôîí³ çàïàëåííÿ â³äì³÷àëè îçíàêè ôîðìóâàííÿ ãðàíóëÿö³é ó âèãëÿä³ íîâèõ
äð³áíèõ ñóäèí, ì³ñöÿìè ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ç íàÿâí³ñòþ ã³ñò³îöèò³â, ô³áðîáëàñò³â.
Íà 14 äîáó ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ ì³êðîñêîï³÷íî âèÿâëÿëèñÿ âñ³ îçíàêè çð³ëî¿
ãðàíóëÿö³éíî¿ òêàíèíè ç ÿâèùàìè çàïàëåííÿ. Ï³ñëÿ 30 äîáè â çîí³ îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ ñïîñòåð³ãàëè ñôîðìîâàíó ñïîëó÷íó òêàíèíó áåç îçíàê ãîñòðîãî
çàïàëåííÿ.

 Óçàãàëüíþþ÷è îòðèìàí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ ìàòåð³àëè, ìîæíà çðîáèòè
âèñíîâîê, ùî òîâùèíà óòâîðåííÿ êîàãóëÿö³éíî¿ ïë³âêè ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ
ëåãåíåâî¿ òêàíèíè çàëåæèòü â³ä ïîòóæíîñò³ âèïðîì³íþâàííÿ ³ ÷àñó åêñïîçèö³¿.
Ïðàêòè÷íî, ïî÷èíàþ÷è ç 7 äîáè ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ïðè âèêîðèñòàíí³ ïîòóæíîñò³
ÍÂ× 1 Âò , ³ ç 4 äîáè ïðè âèêîðèñòàíí³ ïîòóæíîñò³ ÍÂ× 10 Âò ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
óòâîðåííÿ ãðàíóëÿö³éíî¿ òêàíèíè, ÿêà ç 14 äîáè ïîñòóïîâî ïåðåðîäæóºòüñÿ â
ñïîëó÷íó òêàíèíó, ùî ÿñêðàâî ïðîÿâëÿºòüñÿ íà 30 äîáó.
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Âîëãîãðàäñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Â ñèëó ñâîåãî àíàòîìè÷åñêîãî ðàñïîëîæåíèÿ ïîñëå õîëåöèñòýêòîìèè,
âûïîëíåííîé ëàïàðîòîìíûì äîñòóïîì, â ñïàå÷íîì ïðîöåññå ó÷àñòâóþò
îáðàçîâàíèÿ áðþøèíû âåðõíåãî ýòàæà áðþøíîé ïîëîñòè – ïå÷åíî÷íàÿ, ïðåä-
æåëóäî÷íàÿ è ñàëüíèêîâûå ñóìêè. Äàííûå îáðàçîâàíèÿ èçó÷åíû ïî ìåòîäèêå,
ðàçðàáîòàííîé íà êàôåäðå îïåðàòèâíîé õèðóðãèè è òîïîãðàôè÷åñêîé àíàòîìèè
Âîëãîãðàäñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè âî âðåìÿ ïîâòîðíûõ îïåðàöèé è àóòîïñèè
ó 71 ÷åëîâåêà.

Ïå÷åíî÷íàÿ ñóìêà âñåãî â îäíîì ñëó÷àå (1,4%) áûëà ïîëíîñòüþ îáëèòå-
ðèðîâàíà ïëîñêîñòíûìè ñðàùåíèÿìè. Ãîðàçäî ÷àùå (25,3%) îíà îêàçûâàëàñü
ôðàãìåíòèðîâàííîé íà íåñêîëüêî îãðàíè÷åííûõ ïîëîñòåé. Ïðè ýòîì ïîëíîñòüþ
èëè ÷àñòè÷íî çàìêíóòûì îñòàâàëîñü ïðàâîå âíóòðèáðþøèííîå ïîääèàôðàã-
ìàëüíîå ïðîñòðàíñòâî – çàäíåâåðõíÿÿ ÷àñòü ïå÷åíî÷íîé ñóìêè, îãðàíè÷åííîå
ñâåðõó äèàôðàãìîé, ñçàäè âåíå÷íîé ñâÿçêîé ïå÷åíè, ñíèçó ïðàâîé äîëåé ïå÷åíè,
ñëåâà ñåðïîâèäíîé ñâÿçêîé, ñïðàâà è ñïåðåäè ïëîñêîñòíûìè ñðàùåíèÿìè ïå÷åíè
è äèàôðàãìû. Ñïåðåäè èìåþòñÿ áîëåå ïîñòîÿííûå ñðàùåíèÿ ïå÷åíè ñ áðþøèíîé
ïåðåäíåáîêîâîé ñòåíêè æèâîòà (50,7%), â òîì ÷èñëå â îáëàñòè ïàðàêîñòàëüíîãî
ëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà (40,8%). Â äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå íå íàéäåíî îïèñàíèÿ
ïîäîáíûõ ïîëîñòåé, ïîýòîìó îáðàçîâàâøååñÿ â ðåçóëüòàòå ñïàå÷íîãî ïðîöåññà
ìåæáðþøèííîå ïðîñòðàíñòâî ìû íàçâàëè spatium hepaticum postoperative superior.

Ïåðåäíå-âåðõíÿÿ ÷àñòü ïå÷åíî÷íîé ñóìêè â 19,7% ñëó÷àåâ áûëà ïîëíîñòüþ
îáëèòåðèðîâàíà çà ñ÷åò ñðàùåíèé 4,5 è 6 ñåãìåíòîâ ïå÷åíè, ïîïåðå÷íîé îáîäî÷íîé
êèøêè è áîëüøîãî ñàëüíèêà ñ áðþøíîé ñòåíêîé. Äàííîå ïðîñòðàíñòâî ìû
íàçâàëè spatium hepaticum postoperative superior. Îíî îãðàíè÷åíî ââåðõó êðàåì
ïðàâîé äîëè ïå÷åíè è åå âèñöåðî-ïàðèåòàëüíûìè ñïàéêàìè, ñçàäè ïåðåäíåé ñòåíêîé
æåëóäêà, æåëóäî÷íî-îáîäî÷íîé ñâÿçêîé, ïîïåðå÷íîé îáîäî÷íîé êèøêîé è
ïåðåäíå-áîêîâîé ñòåíêîé æèâîòà. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ýòà ÷àñòü ïå÷åíî÷íîé
ñóìêè áûëà çàðàùåíà íå ïîëíîñòüþ è ñîîáùàëàñü ñ ïðàâûì áîêîâûì êàíàëîì
âíèçó è ñîáñòâåííî ïîäïå÷åíî÷íûì ïðîñòðàíñòâîì ñçàäè.

Ó òðåòè îáñëåäîâàííûõ ïîäïå÷åíî÷íîå ïðîñòðàíñòâî áûëî ðàçäåëåíî íà
äâå ÷àñòè (ïðàâóþ è ëåâóþ) ñðàùåíèÿìè ïîïåðå÷íîé îáîäî÷íîé êèøêè è åå
áðûæåéêè  ñ íèæíåé ïîâåðõíîñòüþ ïå÷åíè, ÷àùå â îáëàñòè ëîæà æåë÷íîãî
ïóçûðÿ èëè ñàëüíèêîâûìè ñïàéêàìè â ýòîé æå îáëàñòè. Ýòè îáðàçîâàíèÿ ìû
íàçâàëè spatium hepaticum postoperative inferior dextra et sinistra. Â 19,4%
ñëó÷àåâ ïîäïå÷åíî÷íîå ïðîñòðàíñòâî ïîëíîñòüþ çàïîëíåíî êîíãëîìåðàòîì
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ñðàùåíèé, ñîñòîÿùèì èç ñàëüíèêà, ïîïåðå÷íîé îáîäî÷íîé êèøêè è åå áðûæåéêè,
ëóêîâèöû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ìàëîé êðèâèçíû è ïðèâðàòíèêà æåëóäêà.

Ê ñàëüíèêîâîìó îòâåðñòèþ â 50% ñëó÷àåâ äîñòóï áûë çàêðûò ñðàùåíèÿìè
ïîäïå÷åíî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà. Âèíñëîâî îòâåðñòèå â 25% íàáëþäåíèé áûëî
ïîëíîñòüþ èëè ÷àñòè÷íî îáëèòåðèðîâàíî. Ïîëîñòü ñàëüíèêîâîé ñóìêè â 29,6%
ñëó÷àåâ áûëà ÷àñòè÷íî èëè ïîëíîñòüþ îáëèòåðèðîâàíà çà ñ÷åò ñðàùåíèé
ïåðåäíåé è çàäíåé ñòåíîê. Â 18,3% ñëó÷àåâ â ñàëüíèêîâîé ñóìêå îòìå÷àëèñü
ìíîæåñòâåííûå òÿæåâûå è ïàóòèííûå ñïàéêè, ñâÿçûâàþùèå ìåæäó ñîáîé
çàäíþþ ñòåíêó æåëóäêà è ïàðèåòàëüíóþ áðþøèíó.

Ó âñåõ áîëüíûõ ñ âåðõíåñðåäèííûì ëàïàðîòîìíûì ðóáöîì áûëà âûÿâëåíà
÷àñòè÷íàÿ îáëèòåðàöèÿ ïðåäæåëóäî÷íîé ñóìêè çà ñ÷åò ñïàåê ïåðåäíåé ñòåíêè
æåëóäêà, ïåòåëü òîùåé êèøêè è ëåâîé äîëè ïå÷åíè ñ áðþøèíîé çîíû
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ðóáöà. Ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïàðàêîñòàëüíûì äîñòó-
ïîì, âûÿâëåíû ñðàùåíèÿ ïîäïå÷åíî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà.

Çíàíèå íîâûõ ìåæáðþøèííûõ ïðîñòðàíñòâ ïîñëå õîëåöèñòýêòîìèè, âûïîë-
íåííîé èç ëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà, íåîáõîäèìî âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ïîâòîðíûõ
ëàïàðîòîìíûõ è ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, ïðè ðåâèçèè ïðàâîãî
ïîäðåáåðüÿ, à òàêæå ïðè äðåíèðîâàíèè áðþøíîé ïîëîñòè.

ÓÄÊ 617:614.253

Ì . Ï .  Ï à â ë î â ñ ü ê è é

Ï Ð Î Á Ë Å Ì È  Ä Å Î Í Ò Î Ë Î Ã ² ¯  Â  Õ ² Ð Ó Ð Ã ² ¯  ÏÅÐÅÕ²ÄÍÎÃÎ
ÏÅÐ²ÎÄÓ

Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Õ³ðóðã³ÿ Óêðà¿íè ðîçâèâàºòüñÿ ó íàïðÿì³ ìàëî³íâàç³éíèõ âòðó÷àíü. Ðàìêè
êëàñè÷íî¿ õ³ðóðã³¿ çâóæóþòüñÿ. ×åðåç ô³íàíñîâ³ òðóäíîù³ îáëàäíàííÿ ë³êàðåíü
äëÿ ëàïàðîñêîï³÷íèõ ³ åíäîñêîï³÷íèõ îïåðàö³é – ìàëîäîñòóïíå. Ìîëîä³ õ³ðóðãè
íåð³äêî íå çíàõîäÿòü ðîáîòè, éäóòü ó á³çíåñ àáî ðîêàìè ÷åêàþòü, êîëè ñòàðø³
êîëåãè â³ä³éäóòü... Âè÷³êóâàííÿ ïîðîäæóº, ³íîä³, íååòè÷í³ â÷èíêè. À íàâ÷àëüí³
çàêëàäè ïðîäîâæóþòü ãîòóâàòè òàêó æ ê³ëüê³ñòü ë³êàð³â, ÿê ³ 10 ðîê³â òîìó...

²íøèé àñïåêò äåîíòîëîã³¿ – âçàºìîâ³äíîøåííÿ ë³êàðÿ ³ ïàö³ºíòà:çàõîïëþ-
ºìîñÿ â³çóàë³çàö³ºþ ïàòîëîã³¿, äîäàòêîâèìè äîñë³äæåííÿìè, ùîðàç ìåíøå óâàãè
ïðèä³ëÿºìî áåçïîñåðåäíüîìó êîíòàêòîâ³ ç ïàö³ºíòîì. Ïðîéäå íåáàãàòî ÷àñó ³
îïåðóâàòè áóäóòü íå ëþäè à ðóáîòè. Äîö³ëüíî çáåð³ãàòè ïîì³ðêîâàí³ñòü: íå
çìàãàéìîñÿ ç³ çíà÷íî áàãàòøèìè â³ä íàñ êðà¿íàìè. Íàòîì³ñòü, óêðà¿íñüêèé õ³ðóðã
º êðàùèì â³ä ïåðåñ³÷íîãî õ³ðóðãà Çàõîäó.

Õ³ðóðãè Óêðà¿íè! Çàëèøàéìîñÿ é íàäàë³ ë³êàðÿìè, ÿê³ âì³þòü ïðàöþâàòè â
óìîâàõ íåñòàòê³â!

Ï³äñòàâè ë³êàðñüêî¿ åòèêè âèêëàäåí³ ùå ó ñòàðîäàâí³é ³íä³éñüê³é ìåäèöèí³,
à â äðåâí³é Ãðåö³¿ íàéÿñêðàâ³øå ïðåäñòàâëåí³ ó êëÿòâ³ Ã³ïïîêðàòà. Åòèêà ïðîãðå-
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ñèâíèõ ìåäèê³â çàâæäè áóëà ñïðÿìîâàíà ïðîòè ë³êàð³â-êîðèñòîëþáö³â. Ç íèìè
áîðîëèñÿ ïåðåäîâ³ ìèñëèòåë³ åïîõè Â³äðîäæåííÿ. Ó íàø ÷àñ âòðà÷àþòü
ñâÿùåííèé îðåîë âèäè ä³ÿëüíîñò³, ÿê³ ââàæàëèñÿ ïî÷åñíèìè. Â³äíîøåííÿ ì³æ
ë³êàðåì ³ ïàö³ºíòîì ñòàþòü „ðèíêîâèìè”, à ì³æ ë³êàðÿìè íàáóëè âèðàæåíîãî
êîíêóðåíòíîãî õàðàêòåðó. Âñå öå âæå º ó íàñ, â Óêðà¿í³. Â³ëüíèé âèá³ð ë³êàðÿ
ñòàº ô³êö³ºþ äëÿ á³ëüøîñò³ çá³äí³ëèõ ëþäåé.

Ïàòåðíàë³ñòè÷íå ñòàâëåííÿ ë³êàðÿ äî ïàö³ºíòà çì³íèëîñÿ: òåïåð ïàö³ºíò
áåðå ó÷àñòü ó ïðèéíÿòò³ ð³øåííÿ, ÿêå ñòîñóºòüñÿ éîãî ë³êóâàííÿ. Ñàìå òàêî¿
õ³ðóðã³¿ áàæàþòü ñîá³ õâîð³ ó òðåòüîìó òèñÿ÷îð³÷÷³.

Â³äíîøåííÿ ì³æ ë³êàðÿìè ³ ìåäñåñòðàìè áóëè ³ º ïàðòíåðñüêèìè. Îïåðà-
ö³éíà ìåäñåñòðà ³ õ³ðóðã áóëè íåäàâíî ãîëîâíèìè îñîáàìè îïåðàö³éíîãî
„ä³éñòâà”. Òåïåð ó ¿õ ñêëàä âõîäÿòü ë³êàð-àíåñòåç³îëîã ³ àíåñòåçèñò ç îãëÿäó
íà ðîçâèòîê ³ çàâäàííÿ ñó÷àñíî¿ àíåñòåç³îëîã³¿.

Êðèì³íàëüíà â³äïîâ³äàëüí³ñòü ë³êàðÿ òåïåð ðîçøèðåíà. Îïåðàö³ÿ ³ âòðó÷àííÿ,
ïîâ’ÿçàí³ ç ðèçèêîì, âèìàãàþòü ïèñüìîâî¿ çãîäè ïàö³ºíòà. Ñë³ä çáåð³ãàòè
ë³êàðñüêó òàºìíèöþ, çì³íèëîñÿ ïðàâîâå ðåãóëþâàííÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ¿¿
ðîçãîëîøåííÿ. Íå ñõîäèòü ç³ ñòîð³íîê ïðåñè ïðîáëåìà ë³êóâàííÿ âàæêî õâîðèõ.
Íåáåçïå÷íî â³äìîâëÿòè ó ë³êóâàíí³ ñòàðøèì õâîðèì. Çàñàäîþ ïîâåä³íêè ë³êàðÿ
º äîêòðèíà Ã³ïïîêðàòà:„primum non nocere!”

Îêðåìó ïðîáëåìó „á³îåòèêè” ñòàíîâëÿòü íåâèë³êîâíî õâîð³. Íà Çàõîä³
òàêèì ïàö³ºíòàì ùå ïðè ïîâí³é ïñèõ³÷í³é ä³ºçäàòíîñò³, ïðîïîíóþòü ïðèãîòóâàòè
äîêóìåíò-çãîäó ç ð³øåííÿì ë³êàð³â ïðî ä³¿ ó ÷àñ, êîëè ïàö³ºíò óæå íå çìîæå íà
íèõ âïëèâàòè.

Ùîäî „ðàíäîì³çîâàíèõ” äîñë³äæåíü: ó êîíòðîëüíèõ ãðóïàõ õâîðèõ, ÿêèì
ïðèçíà÷àþòü placebo àáî âèêîíóþòü „³ì³òóþ÷³ îïåðàö³¿”, õâîð³ íàðàæåí³ íà
íåïîâíîö³ííå ë³êóâàííÿ, íà ïåâíèé ðèçèê.

Ïðî åòèêó ãåíåòè÷íèõ äîñë³äæåíü. Íà ãåíåòè÷íå êîíñóëüòóâàííÿ ñâ³äî-
ìó çãîäó ïîâèííà äàòè êîìïåòåíòíà ïîâíîë³òíÿ ³ ïñèõ³÷íî çäîðîâà îñîáà.

Ó ÷åðâí³ 1999 ð. ªâðîïåéñüêà Óí³ÿ ïðèéíÿëà „Äåêëàðàö³þ ïðî çàáîðîíó
êëîíóâàííÿ ëþäåé”.

Ïðî åâòàíàç³þ. Ùîðàç ÷àñò³øå òðàïëÿþòüñÿ ïóáë³êàö³¿ ç ïðîáëåì ê³íöÿ
æèòòÿ (end of life), åâòàíàç³¿. Ó ÷åðâí³ 1999ð. Ðàäà ªâðîïè çàáîðîíèëà åâòàíàç³þ
íàòîì³ñòü, ï³äòðèìàëà ïðàâî ïàö³ºíòà â³äìîâèòèñÿ â³ä ë³êóâàííÿ, çàîõî÷óº êðà¿íè
ªâðîóí³¿ äî ñòâîðåííÿ ãîñï³ñ³â. Âîäíî÷àñ, â ªâðîï³ øèðèòüñÿ ðóõ çà óçàêîíåííÿ
åâòàíàç³¿: âîíà þðèäè÷íî äîçâîëåíà â Ãîëàíä³¿, Áåëüã³¿. Ñåäàö³ÿ ó òåðì³íàëüíîìó
ñòàí³ õâîðîãî ³íîä³ ð³âíîçíà÷íà ò.çâ. ïîâ³ëüí³é åâòàíàç³¿ (slow euthanasia), ÿêà
ìîðàëüíî ìîæå áóòè âèïðàâäàíîþ. Íàéâèùèé ñóä ÑØÀ ï³äòâåðäèâ äîö³ëüí³ñòü
„òåðì³íàëüíî¿ ñåäàö³¿”.

À ùî ðîáèòè íàì, â Óêðà¿í³? Àäæå ïðîáëåìó ó íàñ ïðàêòè÷íî íå îáãîâîðþþòü,
íå äèñêóòóþòü, íå âèâ÷àþòü, áà, íàâ³òü íå ñòàâëÿòü, àëå æ âîíà ³ñíóº!

Áåç åêñïåðèìåíò³â íà òâàðèíàõ íàì íå îá³éòèñÿ, ïðîòå âîíè ìóñÿòü â³äïîâ³-
äàòè âèìîãàì ãóìàí³çìó ³ ïðèéíÿò³é ì³æíàðîäí³é êîíâåíö³¿. Ê³ëüê³ñòü òâàðèí â
åêñïåðèìåíò³ ñë³ä çâåñòè äî ì³í³ìóìó, à ê³ëüê³ñòü àíàë³ç³â ó íèõ – äî ìàêñèìóìó.
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Ïðî òðàíñïëàíòàö³þ. Ïåðåñàäêè â ªâðîï³ º äîáðå îðãàí³çîâàí³. Äîíîðñòâî
òðàíñïëàíòàò³â òðàêòóºòüñÿ ÿê àêò ëþäÿíîñò³ é àêöåïòîâàíî åòè÷íî. Ïåðåñàäêà
îðãàí³â â³ä òðóï³â íàäàë³ â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü. Îäíàê, ïðîñèòè ð³äíèõ,
çàãëèáëåíèõ ó æàëîá³, äîçâîëèòè âèëó÷èòè îðãàíè ïîìåðëîãî äëÿ ïåðåñàäêè ³
ñïîä³âàòèñÿ íà ¿õ çãîäó – ìàðíî. Ïðîáëåìè òðàíñïëàíòîëîã³¿ â Óêðà¿í³ çàãîñ-
òðèëèñÿ ï³ñëÿ ïðèéíÿòòÿ Âåðõîâíîþ Ðàäîþ íåâäàëîãî çàêîíó, ÿêèé ôàêòè÷íî
ïàðàë³çóâàâ ïåðåñàäêó îðãàí³â: ïîòð³áíî òåðì³íîâî âíåñòè çì³íè äî öüîãî Çàêîíó,
³íàêøå âòðàòÿòü øàíñ íà æèòòÿ òèñÿ÷³ õâîðèõ, â³äñòàâàòèìå íàóêà

Ïðî ìåäèöèíó êàòàñòðîô, ÿêà º ïåðåäîâñ³ì îðãàí³çàö³éíîþ ïðîáëåìîþ:
âîíà ìàº áóòè ìîá³ëüíîþ, òðüîõð³âíåâîþ – ðàéîí, îáëàñòü, öåíòð. Êîæíèé
õ³ðóðã ìàº ïðîéòè â³äïîâ³äíèé âèøê³ë, ïîâèíåí áóòè ãîòîâèé ïðàöþâàòè ó
ñêëàäíèõ óìîâàõ.

Ðàìêè ìåäè÷íî¿ äåîíòîëîã³¿ ðîçøèðþþòüñÿ. Îá’ºêòîì ä³ÿëüíîñò³ ë³êàðÿ
ñòàþòü çäîðîâ³ ëþäè. Ë³êàð ïîâèíåí áóòè ³í³ö³àòîðîì çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà
îçäîðîâëåííÿ ñåðåäîâèùà, ïðîô³ëàêòèêó çàõâîðþâàíü, ïîêðàùàííÿ äåìîãðàô³¿,
çáåðåæåííÿ ³ çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ. Âàæëèâî íå çàáóâàòè ïðî â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü ë³êàðÿ ïåðåä ñóñï³ëüñòâîì.

Ìåäè÷íà åòèêà, äåîíòîëîã³ÿ ìàéáóòí³õ ë³êàð³â ôîðìóºòüñÿ ó ìåäè÷íèõ
êîëåäæàõ, àêàäåì³ÿõ, óí³âåðñèòåòàõ. Êëÿòâà ë³êàðÿ çîáîâ’ÿçóº äîòðèìóâàòèñÿ
åòè÷íèõ çàñàä ïðîòÿãîì óñüîãî æèòòÿ ³ ä³ÿëüíîñò³. Äîïîìàãàº ë³êàðþ ãîëîâíèé
ñóääÿ, âëàñíèé „òèðàí” – ñóìë³ííÿ, ñîâ³ñòü ³ ïî÷óòòÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³!

ÓÄÊ: 616 – 052.52 – 08 – 089.843

À . Ñ .  Ë à â ð è ê ,  À . Í .  Á ó ð û é ,  À . Ñ .  Ò û â î í ÷ ó ê ,  À . Ï .  Ñ ò å ö å í ê î

Î Ï Û Ò  Ë Å × Å Í È ß  Á Î Ë Ü Í Û Õ  Ì Î Ð Á È Ä Í Û Ì  Î Æ È Ð Å Í È Å Ì
Ì Å Ò Î Ä Î Ì  È Ì Ï Ë À Í Ò À Ö È È  Á À Ë Ë Î Í À  Â  Æ Å Ë Ó Ä Î Ê

Èíñòèòóò õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû

Ëå÷åíèå îæèðåíèÿ ïðè ïîìîùè èíòðàãàñòðàëüíûõ áàëëîíîâ ïðàêòèêóåòñÿ
óæå ïî÷òè 20 ëåò. Îïòèìàëüíûì äëÿ ýòèõ öåëåé ÿâëÿåòñÿ ñèëèêîíîâûé áàëëîí
(BioEnterics Infragastric Ballon, BIB). Îí èìååò ñôåðè÷åñêóþ ôîðìó, ãëàäêóþ
ïîâåðõíîñòü, ðåíòãåíîêîíòðàñòåí, çàïîëíÿåòñÿ æèäêîñòüþ îáúåìîì 400-700 ìë.
Ïëîòíîñòü ñòåíîê ñî÷åòàåòñÿ ñ äîñòàòî÷íîé ýëàñòè÷íîñòüþ, ÷òî ïðåäîõðàíÿåò
îò ðàçðûâîâ è ïðîêîëîâ è âìåñòå ñ òåì, ïîçâîëÿåò âàðüèðîâàòü ðàçìåðàìè è
ôîðìîé áàëëîíà.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå âîçìîæíîñòåé ìåòîäà
èìïëàíòàöèè BIB ó áîëüíûõ ñ ìîðáèäíûì îæèðåíèåì íà ýòàïå ïîäãîòîâêè ê
ïîñëåäóþùåìó õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ è êàê ñàìîñòîÿòåëüíîãî ñïîñîáà
ëå÷åíèÿ. Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 11 ïàöèåíòîâ ñ ìîðáèäíûì
îæèðåíèåì, èç íèõ 3 ìóæ÷èí è 8 æåíùèí, ñðåäíèé âîçðàñò 32 ãîäà (îò 27 äî 45),
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ñðåäíèé âåñ òåëà 169 êã (îò 95 äî 220), ñðåäíèé èíäåêñ ìàññû òåëà (ÈÌÒ) 52
êã/ì2 (îò 35 äî 70). Êàæäîìó èç íèõ, ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé (îðîøåíèå çåâà
10 % ëèäîêàèíîì), èìïëàíòèðîâàëè BIB íà ñðîê 6-7 ìåñÿöåâ. Áàëëîíû çàïîëíÿëè
0,9 % ðàñòâîðîì NaCl â êîëè÷åñòâå 650 ìë, ïîäêðàøåííûì ìåòèëåíîâûì ñèíèì.
Ðàñïîëîæåíèå BIB â æåëóäêå êîíòðîëèðîâàëè ýíäîñêîïè÷åñêè. Íàçíà÷åíèþ
ýòîãî âèäà ëå÷åíèÿ âñåãäà ïðåäøåñòâîâàëî óãëóáëåííîå èññëåäîâàíèå æåëóäêà
(ãàñòðîôèáðîñêîïèÿ ñ áèîïñèåé). Ïðîòèâîïîêàçàíèåì ÿâëÿëàñü ïàòîëîãèÿ
æåëóäêà – àêòèâíûé ãàñòðèò, ýðîçèâíî-ÿçâåííûå èçìåíåíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè,
ïîëèïû. Ïåðâîå âðåìÿ ïîñëå ââåäåíèÿ BIB (2-5 äíåé) îáû÷íî îòìå÷àëèñü ÿâëåíèÿ
äèñêîìôîðòà – òîøíîòà, ðâîòà, îùóùåíèå èíîðîäíîãî òåëà, ÷òî òðåáîâàëî
ìåäèêàìåíòîçíîé êîððåêöèè (ñïàçìîëèòèêè, àíòèñåêðåòîðíûå ïðåïàðàòû), â
ïîñëåäóþùåì íàñòóïàëî ïðèâûêàíèå è áîëüíûå ÷óâñòâîâàëè ñåáÿ óäîâëåò-
âîðèòåëüíî. Áîëüíûì áûëà ðåêîìåíäîâàíà äèåòà, îáùàÿ êàëîðèéíîñòü êîòîðîé
ñîñòàâëÿëà 800-1000 êêàë â äåíü.

Ó îäíîé áîëüíîé îòìå÷àëàñü íåïåðåíîñèìîñòü áàëëîíà, ïðîÿâëÿþùàÿñÿ
òîøíîòîé, ðâîòîé. Â ýòîì ñëó÷àå áàëëîí óäàëèëè íà 12 ñóòêè.

Èçâëå÷åíèå BIB èç æåëóäêà ïî èñòå÷åíèè 6-10 ìåñÿöåâ îñóùåñòâëÿëàñü
ýíäîñêîïè÷åñêè ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé íà ôîíå ñïàçìîëèòèêîâ. Ïðîöåäóðà
çàêëþ÷àëàñü â âèçóàëèçàöèè áàëëîíà, ïåðôîðàöèè åãî ñòåíêè, àñïèðàöèè
ñîäåðæèìîãî è èçâëå÷åíèÿ BIB íàðóæó. Äëÿ ýòèõ öåëåé èñïîëüçîâàëèñü
ðàçðàáîòàííûå íàìè èãëû è ïåòëè. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðîöåäóðû ñîñòàâëÿëà
â ñðåäíåì 9, 7 ìèí. (îò 7 äî 15 ìèí.).

Ïîòåðÿ âåñà çà ïåðèîä îò 6 äî 10 ìåñÿöåâ êîëåáàëàñü îò 4 äî 38 êã. Ó
îäíîãî ïàöèåíòà, êîòîðûé íå ïðèäåðæèâàëñÿ ðåêîìåíäàöèé, íå ñîáëþäàë äèåòó,
âåë áåñïîðÿäî÷íûé îáðàç æèçíè, ýôôåêòà ñíèæåíèÿ âåñà íå áûëî. Ñëó÷àè
ðàçðûâà áàëëîíà íå îòìå÷àëèñü. Óìåíüøåíèå âåñà êîððåëèðîâàëî ñ èçìåíåíèåì
êëèíè÷åñêîé êàðòèíû – óëó÷øàëîñü ñàìî÷óâñòâèå, ñòàáèëèçèðîâàëèñü
ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè. Áîëüíûå îòìå÷àëè ÷óâñòâî áûñòðîãî íàïîëíåíèÿ
æåëóäêà â íà÷àëå åäû, ÷òî çàñòàâëÿëî èõ âîçäåðæèâàòüñÿ îò äàëüíåéøåãî
ïðèåìà ïèùè. Ïîñëå ñíèæåíèÿ ìàññû òåëà ó ÷àñòè áîëüíûõ îòìå÷àëàñü åå
ñòàáèëèçàöèÿ áåç äàëüíåéøåãî èçìåíåíèÿ êàê â ñòîðîíó óâåëè÷åíèÿ òàê è â
ñòîðîíó ïîíèæåíèÿ. Ó îäíîé ïàöèåíòêè ïîñëå íåêîòîðîãî ïîíèæåíèÿ ìàññû
òåëà (4 êã) îòìå÷àëîñü ïîñëåäóþùåå ïîâûøåíèå íà 7 êã.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûå íàìè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè ïåðñïåêòèâíîñòü
ïðèìåíåíèÿ ìåòîäà èìïëàíòàöèè áàëëîíà â æåëóäîê äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ
ìîðáèäíûì îæèðåíèåì, îñîáåííî êàê ýòàï ïîäãîòîâêè ê ïîñëåäóþùåìó
õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ, ïîñêîëüêó óìåíüøàåò ðèñê ïðîâåäåíèÿ ïîñëåäíåãî.
BIB óäîâëåòâîðèòåëüíî ïåðåíîñèòñÿ áîëüíûìè, òðåáóåò ìåäèêàìåíòîçíîé
êîððåêöèè ëèøü â ïåðâûå äíè ïîñëå èìïëàíòàöèè. Çàïîëíåíèå áàëëîíîì
çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè æåëóäêà ñîçäàåò ýôôåêò èñêóññòâåííîãî áåçîàðà, âûçûâàåò
÷óâñòâî áûñòðîãî íàïîëíåíèÿ æåëóäêà ïðè ïðèåìå íåçíà÷èòåëüíîãî îáúåìà
ïèùè, ÷òî çàñòàâëÿåò ïàöèåíòîâ îãðàíè÷èâàòüñÿ â åäå. Êðîìå òîãî, íåëüçÿ íå
ó÷èòûâàòü è ÷èñòî ïñèõîëîãè÷åñêèé ôàêòîð – îñîçíàíèå ïàöèåíòàìè ôàêòà
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íàëè÷èÿ áàëëîíà â æåëóäêå ïîáóæäàåò ñòðîæå îòíîñèòüñÿ ê äèåòå. Ñëåäóåò
ïîä÷åðêíóòü âàæíîñòü ñîáëþäåíèÿ áîëüíûìè êîìïëàìåíòíîñòè, áåç ÷åãî ìåòîä
ìàëî ýôôåêòèâåí è íå äàåò îæèäàåìîãî ðåçóëüòàòà.

Èìïëàíòàöèÿ BIB – ìàëîèíâàçèâíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ îæèðåíèÿ, êîòîðûé
ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî åñëè ÈÌÒ < 37 êã/ì2, èëè êàê ýòàï
ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè ó áîëüíûõ ñâåðõîæèðåíèåì.

ÓÄÊ: 616.33 – 056.52 – 089.819

À . Ñ .  Ë à â ð è ê ,  Î . Ñ .  Ò è â î í ÷ ó ê ,  Î . Ï .  Ñ ò å ö å í ê î ,  Î . Ô .  Á ó á à ë î

Á À Í Ä À Æ Ó Â À Í Í ß  Ø Ë Ó Í Ê À  Ï Ð È  Ì Î Ð Á ² Ä Í Î Ì Ó  Î Æ È Ð ² Í Í ²
× Å Ð Å Ç  Ì ² Í ² Ë À Ï À Ð Î Ò Î Ì Í È É  Ð Î Ç Ð ² Ç

²íñòèòóò õ³ðóðã³¿ ³ òðàíñïëàíòîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Ñó÷àñíèé åòàï ðîçâèòêó àáäîì³íàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ øèðîêèì
âïðîâàäæåííÿì ìàëî³íâàç³éíèõ ìåòîäèê, çàâäÿêè ÿêèì äîñÿãàºòüñÿ ïîêðàùåííÿ
áåçïîñåðåäí³õ ³ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ. Áàíäàæóâàííÿ
øëóíêà (ÁØ) – íàéðîçïîâñþäæåí³øà øëóíêîâî-îáìåæóâàëüíà îïåðàö³ÿ ïðè
ìîðá³äíîìó îæèð³íí³ (ÌÎ), ÿêà çàðåêîìåíäóâàëà ñåáå, ÿê åôåêòèâíà, áåçïå÷íà,
íàéá³ëüø ô³ç³îëîã³÷íà ³, ïðè íåîáõ³äíîñò³, îáîðîòíà áàðèàòðè÷íà ïðîöåäóðà. Â
çàëåæíîñò³ â³ä òèïó ìàíæåòêè, ÿêó ³ìïëàíòóþòü, ðîçä³ëÿþòü êåðîâàíå (ÊÁØ) ³
íåêåðîâàíå (ÍÁØ) áàíäàæóâàííÿ øëóíêà.

Ìàòåð³àëè é ìåòîäè. Â â³ää³ëåíí³ õ³ðóðã³¿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó é
ñòðàâîõîäó ³íñòèòóòó õ³ðóðã³¿ ³ òðàíñïëàíòîëîã³¿, ç ãðóäíÿ 2000 ðîêó ïî ëþòèé
2002 ðîêó 12 õâîðèì ç ÌÎ âèêîíàíî ÁØ ³ç ì³í³ëàïàðîòîìíîãî ðîçð³çó. Ó 3
ïàö³ºíòîê ³ìïëàíòîâàíî êåðîâàíó ìàíæåòó Lap-Band BioEnterics ³ ó ðåøòè 9
õâîðèõ – ôîðìóâàëàñü íåêåðîâàíà ìàíæåòà ³ç ñóäèííîãî äàêðîíîâîãî ïðîòåçà.
Âñ³ ïàö³ºíòêè áóëè æ³íêàìè, ñåðåäí³é â³ê ñêëàâ 34,8 + 5,2 ðîêè, ³íäåêñ ìàñè
ò³ëà êîëèâàâñÿ ç 37 äî 52 êã/ì?.

Òåõí³êà. Äîñòóï – âåðõíüî-ñåðåäèííèé ðîçð³ç (8-10 ñì.), ÿêèé äîçâîëÿº
ââåäåííÿ îäí³º¿ ðóêè õ³ðóðãà â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó. Ìîäèô³êîâàíèìè ðåòðàê-
òîðàìè Ñ³ãàëà â³äâîäÿòüñÿ ðåáåðí³ äóãè ââåðõ ³ ëàòåðàëüíî, ïëå÷å-ãîëîâíèé
ê³íåöü õâîðîãî ï³äí³ìàºòüñÿ äî íàï³âñèäÿ÷îãî ïîëîæåííÿ. Ï³ñëÿ êàë³áðóâàííÿ
âåðõíüîãî ðåçåðâóàðà äî 25 ìë. ôîðìóºòüñÿ ïîçàäó øëóíêà ñóïðàáóðñàëüíèé
òóíåëü ³ çà äîïîìîãîþ äåðæàëêè çàâîäèòüñÿ âëàñíå ìàíæåòêà (Lap-Band
BioEnterics) ïðè ÊÁØ. Ó âèïàäêó ÍÁØ – öå ñóäèíèé ïðîòåç, ç ÿêîãî
ôîðìóºòüñÿ ìàíæåòêà ï³ñëÿ ô³êñàö³¿ íà çîíä³ îêðåìèìè Ï-ïîä³áíèìè øâàìè.
Êàë³áðîâî÷íèé çîíä çàì³íþºòüñÿ íà òîíêèé íàçîãàñòðàëüíèé. Ñôîðìîâàíà
ìàíæåòêà îáîâ’ÿçêîâî ïåðèòîí³çóºòüñÿ 3-4 îêðåìèìè øâàìè. Ïåðåä çàøèâàííÿì
ðàíè, â ì³ñöÿ ðîçì³ùåííÿ ðåòðàêòîð³â Ñ³ãàëà ââîäèëè ïî 40 ìë 0,25% ðîç÷èíó
ë³äîêà¿íó.
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Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ³ ¿õ îáãîâîðåííÿ. Çàñòîñîâóþ÷è äàíó òåõí³êó, ìè
íå ñïîñòåð³ãàëè í³ÿêèõ äîäàòêîâèõ ³íòðàîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü. ×àñ îïåðàö³¿
â ñåðåäíüîìó ñêëàâ 1 ãîä. 40 õâ.  Âñ³ ïàö³ºíòêè êð³ì îäíî¿ íå îòðèìóâàëè ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ íàðêîòèê³â. Êð³ì  õîðîøîãî êîñìåòè÷íîãî åôåêòó, âòðàòà âàãè ó òàêèõ
õâîðèõ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ áóëà æ òàêîþ, ÿê ï³ñëÿ  ÁØ çà çàãàëüíî
ïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ. Ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàð³ ñêëàëî 4-6 ä³á.

Âèñíîâêè. Íàø ïî÷àòêîâèé äîñâ³ä ö³º¿ îïåðàö³¿ ñâ³ä÷èòü ïðî ñõâàëüí³
ðåçóëüòàòè ç ð³çíèõ àñïåêò³â, òàêèõ ÿê: ³íòðàîïåðàö³éí³ ³ ï³ñëÿîïåðàö³éí³
óñêëàäíåííÿ, ï³ñëÿîïåðàö³éíèé äèñêîìôîðò, ÷àñ îïåðàö³¿, ï³ñëÿîïåðàö³éíèé
ë³æêî-äåíü, âòðàòà âàãè. Âïðîâàäæåííÿ â ïðàêòèêó ÁØ ç ì³í³ëàïàðîòîìíîãî
ðîçð³çó º òåõí³÷íî íå ñêëàäíèì ³ ìîæå áóòè ðåêîìåíäîâàíå äëÿ ï³äãîòîâëåíèõ
õ³ðóðã³â ç ïåâíèì äîñâ³äîì îïåðàö³é íà øëóíêó.

ÓÄÊ: 616 – 052.52 – 08 – 089.843

Ê à ë è å â à  Ê ó í ñ ó ë ó ,  Ò à é ì à í î â à  Ð î ç à ,  Ä à ä à á à å â à  Á à ÿ í ,
Ì ó ð ç à ã à ë è å â  Ì ó ð à ä û ì

Ó Ð Î Â Å Í Ü  Ñ Ð Å Ä Í Å Ì Î Ë Å Ê Ó Ë ß Ð Í Û Õ  Ï Å Ï Ò È Ä Î Â  Ê À Ê
Ê Ð È Ò Å Ð È É  Ñ Ò Å Ï Å Í È  Î Ê È Ñ Ë È Ò Å Ë Ü Í Î Ã Î  Ñ Ò Ð Å Ñ Ñ À

Çàïàäíî-Êàçàõñòàíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. Ìàðàòà Îñïàíîâà,
ã. Àêòîáå, Ðåñïóáëèêà Êàçàõñòàí

Äëÿ îöåíêè ñòåïåíè ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè èññëåäóþò ñðåäíåìîëåêó-
ëÿðíûå ïåïòèäû (ÑÌÏ) ñ ìîëåêóëÿðíîé ìàññîé 300-5000 äàëüòîí. Ïðåäïîëàãàþò,
÷òî íàêîïëåíèå ÑÌÏ â òêàíÿõ è æèäêîñòÿõ îðãàíèçìà ìîæåò ïðèâåñòè ê
íàðóøåíèþ ïðîöåññîâ òêàíåâîãî äûõàíèÿ è îêèñëèòåëüíîãî ôîñôîðèëèðîâàíèÿ.
Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, âåäåò ê èçáûòî÷íîé àêòèâàöèè ïðîöåññîâ ïåðåêèñíîãî
îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË), ñíèæåíèþ àêòèâíîñòè àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû,
íàêîïëåíèþ â îðãàíèçìå ïðîäóêòîâ äåãðàäàöèè áåëêîâ, àëüäåãèäîâ, àììèàêà è
ò.ä. Äàííûõ îá èçìåíåíèè óðîâíÿ ÑÌÏ ïðè îêèñëèòåëüíîì ñòðåññå, âûçûâàåìîé
îñòðîé ãèïîêñèåé ïðè ïóëüìîíýêòîìèè â ëèòåðàòóðå íå îáíàðóæåíî. Èñõîäÿ
èç èçëîæåííîãî, íàìè áûëà ïîñòàâëåíà öåëü, èçó÷èòü óðîâåíü ÑÌÏ íà ôîíå
îêèñëèòåëüíîãî ñòðåññà ïðè îñòðîé ãèïîêñèè.

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå æèâîòíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû. Ïåðâàÿ ãðóïïà
– êîíòðîëü. Æèâîòíûì âòîðîé ãðóïïû ïðîâîäèëè ëåâîñòîðîííþþ ïóëüìîíýê-
òîìèþ. Êîíöåíòðàöèþ ÑÌÏ îïðåäåëÿëè â ñûâîðîòêå êðîâè ñîáàê ïî òðàäèöèîí-
íîé ñêðèíèíãîâîé ìåòîäèêå ïî äâóì ôðàêöèÿì: ñîäåðæàùèì àðîìàòè÷åñêèå
àìèíîêèñëîòû (ÑÌÏ 1) è íå ñîäåðæàùèì àðîìàòè÷åñêèå àìèíîêèñëîòû (ÑÌÏ
2). Ñðîê ýêñïåðèìåíòà ñîñòàâèë 30 äíåé.

Íà ôîíå îêèñëèòåëüíîãî ñòðåññà, âûçâàííîé ïóëüìîíýêòîìèåé, ê â òå÷åíèå
âñåãî ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ïåðèîäà óðîâåíü ÑÌÏ 1 è ÑÌÏ 2 ïîñòåïåííî
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âîçðàñòàëè, à ê êîíöó ýêñïåðèìåíòà íà 30-å ñóòêè îíè ïðåâûøàëè êîíòðîëüíûå
ïîêàçàòåëè: ÑÌÏ 1 íà 71,2% è ÑÌÏ 2 íà 50%. Ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòà
ïîêàçàëè, ÷òî ïðè ïóëüìîíýêòîìèè ïðîèñõîäèò ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ ýíäîãåí-
íûõ òîêñèíîâ, óðîâåíü êîòîðûõ ìîæåò ñëóæèòü äîïîëíèòåëüíûì êðèòåðèåì
ñòåïåíè îêèñëèòåëüíîãî ñòðåññà.

ÓÄÊ 616.08:615.851

Â . Â .  Ð î ñ ñ ³ õ ³ í,  Â . Â .  Ë à ï ø è í,  Î . Â .  Áó õ ì ³ í

Ï Ñ È Õ Î Ñ Î Ì À Ò È × Í À  Î Ñ Í Î Â À  Ä ² É Ñ Í Î Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í Î ¯
Õ Â Î Ð Î Á È  Í È Ð Ê È

Õàðê³âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè

Õâîðîáà îïåðîâàíî¿ íèðêè àáî ä³éñíîõ³ðóðã³÷íà (ðóáöåâà) õâîðîáà –
ïîíÿòòÿ, ÿêå ïîºäíóº ïñèõîëîã³÷íèé ñòàí äîðîñëî¿ ëþäèíè, ùî ïåðåíåñëà ó
äèòèíñòâ³ îðãàíîçáåð³ãàþ÷ó îïåðàö³þ íà ñå÷îâèä³ëüíèõ øëÿõàõ. Êë³í³÷í³ ïðîÿâè
¿¿ òàê³: 1) ëîêàëüíèé á³ëü ó çîí³ ðàí³øå ïðîâåäåíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ
ïî âñ³é ïîâåðõí³ þ, ÿêèé ïîâ’ÿçàíèé ç îáñòðóêòèâíîþ óðîïàò³ºþ; 2) çì³íè ó
ñóñ³äí³õ îðãàíàõ òà ñèñòåìàõ, ùî îáóìîâëþþòü ëîêàëüíèé á³ëü. ×àñò³øå öå
ïîðóøåííÿ â ñåðöåâî-ñóäèíí³é ñèñòåì³, îðãàíàõ òðàâëåííÿ, ïðîòèëåæí³é ÷àñòèí³
ñå÷îâî¿ àáî ñòàòåâî¿ ñèñòåìè â ö³ëîìó; 3) ïñèõîíåâðîëîã³÷íà äåñòàá³ë³çàö³ÿ,
ÿêà ïî÷èíàºòüñÿ ç øê³ðíèõ ïàðåñòåç³é çà õîäîì ðóáöÿ, âòîðèííîãî ðàäèêóëÿð-
íîãî áîëþ ÷åðåç «ñèíäðîì õâîðî¿ äèòèíè», ùî âåäå äî ðåàêòèâíèõ ïñèõîç³â òà
äåïðåñèâíèõ ñòàí³â. Òàêà ñèìïòîìàòèêà ÷åðåç 15-20 ðîê³â ï³ñëÿ ðåêîíñòðóê-
òèâíî¿ îïåðàö³¿ ïðèâîäèòü äî ³íâàë³äèçàö³¿ ëþäèíè. Ïîÿñíèòè öå ìîæëèâî òàêèì
÷èíîì: à) åìáð³îíàëüíèé ðîçâèòîê ïðîõîäèòü ç â³äõèëåííÿìè ³ äèòèíà
íàðîäæóºòüñÿ ³ç çàïðîãðàìîâàíèìè âíóòð³øí³ìè ïðîáëåìàìè; á) äàë³ ç’ÿâëÿºòüñÿ
ñòàíäàðòíî-çàï³çíþâàëüíà ñèòóàö³ÿ: ñàìîçâåðíåííÿ áàòüê³â ç ÿñêðàâî âèðàæåíîþ
êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷íîþ ñèìïòîìàòèêîþ óðîëîã³÷íîãî çàõâîðþâàííÿ ó äèòèíè;
â) ïîò³ì òðàäèö³éí³ ôàðìàöåâòè÷í³ (ó òîìó ÷èñë³ – àíåñòåç³îëîã³÷í³) àãåíòè íå
ïåðåðèâàþòü òðàíñëÿö³þ ³íôîðìàö³¿ äî «ï³äêîðêîâî¿ ïàì’ÿò³» ïðî àãðåñèâí³ñòü
õ³ðóðã³÷íèõ ðåêîíñòðóêòèâíèõ âòðó÷àíü. Ç öüîãî âèõîäèòü, ùî íà âðîäæåí³ òà
íåâèâ÷åí³ ïðîáëåìè ç ìàí³ôåñòíèìè êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷íèìè ïðîÿâàìè
îáñòðóêòèâíîãî ïðîöåñó ó ðÿä³ âèïàäê³â ïðîâîäèòüñÿ õ³ðóðã³÷íà àãðåñ³ÿ,
ðåçóëüòàòîì ÿêî¿ (ïàðàëåëüíî òà íåçàëåæíî â³ä ð³âíÿ óñóâàþ÷î¿ óðîäèíàì³÷íî¿
ïåðåøêîäè) ñòàº çíîâ ñòâîðåíå, äîâ³÷íå äæåðåëî – «ñïîãàäè ïðî õâîðîáó» –
øê³ðíî-ì’ÿçåâî-ñèñòåìíèé ðóáåöü, ÿêèé ìàº îáîðîòíèé çâ’ÿçîê ç ï³äêîðêîâîþ
ïàì’ÿòòþ ïðî àãðåñ³þ. Òàêå ïñèõîñîìàòè÷íå ï³äãðóíòÿ ä³éñíîõ³ðóðã³÷íî¿
õâîðîáè. Òåîðåòè÷íî äèòÿ÷³ óðîëîã³÷í³ âòðó÷àííÿ îïòèìàëüí³ – àáî íåâ³äêëàäí³,
àáî òàê³, ùî óäàëÿþòü îðãàí. Â âèïàäêàõ îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é ïîòð³áíà
çàãàëüíà ðîçñìîêòóþ÷à òåðàï³ÿ (ñèñòåìíà åíçèìîòåðï³ÿ, ôåðìåíòàòèâíà òåðàï³ÿ,
ã³ðóäîòåðàï³ÿ), ì³ñöåâà ô³ç³îòåðàï³ÿ òà íàñòóïíà ïñèõîêîðåêö³ÿ.
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Ï³ä íàøèì íàãëÿäîì ïåðåáóâàëî 27 ä³òåé (16 ä³â÷àòîê, 11 õëîï÷èê³â) â³êîì
6-17 ðîê³â ç ïñèõîñîìàòè÷íîþ ïàòîëîã³ºþ, ïîâ’ÿçàíîþ ç ðóáöåâîþ õâîðîáîþ.
11 õâîðèì çðîáëåíî íåôðåêòîì³þ àáî ðåçåêö³þ íèðêè; 7 – ïëàñòèêó ìèñêîâî-
ñå÷îâèâ³äíîãî ñåãìåíòó çà Õàéíñ-Àíäåðñåíîì (5) àáî Êàëü-äå-Âèðäó (2); 9 –
óðåòåðîöèñòîöåîàíàñòîìîç. Ñ³ì ïàö³ºíò³â âêàçóâàëè íà á³ëü ó ï³ñëÿîïåðàö³é-
íîìó ðóáö³ ÷åðåç 2 ðîêè ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ó 6 ìàëà ì³ñöå ï³óð³ÿ òà á³ëü ó
ïðîòèëåæí³é ñòîðîí³ ïîïåðåêó. Ó 13 âèÿâëåí³ ãàñòðîåíòåðîëîã³÷í³ àáî ñåðöåâî-
ñóäèíí³ ÿâèùà. Êð³ì òîãî, âñ³ õâîð³ ìàë³ íåâðîëîã³÷íó ñèìïòîìàòèêó òà àíàìíåç
áåçðåçóëüòàòíîãî ë³êóâàííÿ ó ïðîô³ëüíèõ ë³êàð³â.

Óñ³ì õâîðèì ðàçîì ç ñèìïòîìàòè÷íèì ë³êóâàííÿì ïðîâåäåíà çàãàëüíà
ðîçñìîêòóþ÷à òåðàï³ÿ (ñèñòåìíà åíçèìîòåðàï³ÿ, ôåðìåíòàòèâíà òåðàï³ÿ,
ã³ðóäîòåðàï³ÿ), ì³ñöåâà ô³ç³îòåðàï³ÿ òà ïñèõîêîðåêö³ÿ, ùî ïîçáàâèëî 22 äèòèíè
â³ä ïñèõîñîìàòè÷íèõ ÿâèù. 5 õâîðèì áóëî çàïðîïîíîâàíî âèñ³êàííÿ ðóáöÿ,
àëå çãîäè íà îïåðàö³þ íå îäåðæàíî.

ÓÄÊ: 616-052.52-08-089.843

Î . Â .  Ä î ë ã î ï î ë î â

Î Ï Å Ð À Ò È Â Í Å  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Ï Î Ø Ê Î Ä Æ Å Í Ü  Ð Î Ò À Ò Î Ð Í Î ¯
Ì À Í Æ Å Ò È  Ï Ë Å × À

²íñòèòóò òðàâìàòîëîã³¿ òà îðòîïåä³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

Íàìè áóëî ïðîàíàë³çîâàíî 58 õâîðèõ ³ç ïîøêîäæåííÿìè ÐÌÏ, ÿê³
îïåðóâàëèñü íà áàç³ êë³í³êè ì³êðîõ³ðóðã³¿  òà ðåêîíñòðóêòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ êèñò³
²ÒÎ ÀÌÍ Óêðà¿íè. Â çàëåæíîñò³ â³ä åò³îïàòîãåíåçà íàìè áóëî âèçíà÷åíî 2
ãðóïè õâîðèõ ÿêèì ïðîâîäèëè îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ. Ó ïåðøó ãðóïó ââ³éøëè
ïàö³ºíòè ç òîòàëüíèì ïîøêîäæåííÿì ÐÌÏ. Ó ïàö³ºíò³â ïåðøî¿ ãðóïè
ñïîñòåð³ãàëè â³äñóòí³ñòü àêòèâíî¿ åëåâàö³¿ ïëå÷à àáî ¿¿ ð³çêå îáìåæåííÿ Ïðè
îïåðàòèâíîìó ë³êóâàíí³ ìè âèêîðèñòîâóâàëè òðàíñîññàëüíó ô³êñàö³þ ñóõî-
æèëüíîãî ðîçòÿãíåííÿ ÐÌÏ äî âåëèêîãî ãîðáêà ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè, â ïîºäíàíí³ ç
ïåðåäíüîþ äåêîìïðåñèâíîþ àêðîì³îïëàñòèêîþ òà ðåçåêö³ºþ lig.coracoacromiale.

Äî äðóãî¿ ãðóïè â³äíåñëè  õâîðèõ ³ç ÷àñòêîâèì ïîøêîäæåííÿì ðîòàòîð³â
ïëå÷à,  òà íàÿâí³ñòþ ÑÑÊ – 26(32,1%) ïàö³ºíò³â Äëÿ ïàö³ºíò³â ö³º¿ ãðóïè
áàçîâîþ îïåðàö³ºþ áóëà ïåðåäíÿ äåêîìïðåñèâíà àêðîì³îïëàñòèêà ç ðåçåêö³ºþ
lig.coracoacromiale.

Íàéá³ëüø îá‘ºêòèâíèì êðèòåð³ºì âèêîíàííÿ ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é
íà ñòðóêòóðàõ ÐÌÏ ìè ââàæàëè ôóíêö³îíàëüí³ âàäè ïëå÷å – ëîïàòêîâîãî
ðèòìó: â³äñóòí³ñòü àêòèâíî¿ åëåâàö³¿ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè, íàÿâí³ñòü êîíòðàêòóðè
ó ïëå÷îâîìó ñóãëîá³. Íàø äîñâ³ä ïîêàçóº, ùî âèêîíàííÿ ðåçåêö³¿ ïåðåäíüî-
íèæíüî¿ ä³ëÿíêè àêðîì³îíà äîö³ëüíî âèêîíóâàòè á³ëüøîñò³  ïàö³ºíòàì, ÿê³
îïåðóþòüñÿ ç ïðèâîäó ïîøêîäæåíü ÐÌÏ. Òðàíñîññàëüíèé øîâ íàêëàäàëè â
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ïîëîæåíí³ â³äâåäåííÿ ïëå÷à äî êóòà 900. Øîâ êàïñóëè âèêîíóâàëè òàêèì
÷èíîì, ùîá êàïñóëà ïëå÷îâîãî ñóãëîáà îïë³òàëà ñóõîæèëëÿ, ÿêå çàêð³ïëåíå íà
âåëèêîìó ãîðáêó.

Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî ³ç 81 ïðîîïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â ó êë³í³÷íèõ ãðóïàõ
38 (46,9%) ìàëè â³äì³ííèé ðåçóëüòàò, 24 (29,6%),- äîáðèé, 4 (4,9%), –
çàäîâ³ëüíèé. 2 ïàö³ºíòà ìàëè íåçàäîâ³ëüíèé ðåçóëüòàò â³ä îïåðàòèâíîãî
ë³êóâàííÿ, ùî ñêëàëî 3,8%  ³ç çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â.

Îñíîâíèì êîìïîíåíòîì îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ö³º¿ ïàòîëîã³¿ º àíàòîì³÷íå
â³äíîâëåííÿ ö³ëîñò³ ñòðóêòóð ÐÌÏ, òà çàáåçïå÷åííÿ á³îìåõàí³÷íèõ óìîâ äëÿ
ãîë³âêè ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè â ñóãëîáîâó ïîâåðõíþ ëîïàòêè.

ÓÄÊ : 616.24-089+615.846

À . Ì .  Á à á ê î

Ð À Í Í ²  Â Å Ã Å Ò À Ò È Â Í Î - Ò Ð Î Ô ² × Í ²  Ï Î Ð Ó Ø Å Í Í ß  Ó  Õ Â Î Ð È Õ
Ç  Ñ È Í Î Â ² Ò Î Ì  Ê Î Ë ² Í Í Î Ã Î  Ñ Ó Ã Ë Î Á À  Ð Å Â Ì À Ò Î ¯ Ä Í Î Ã Î

ÃÅÍÅÇÓ

²íñòèòóò òðàâìàòîëîã³¿ òà îðòîïåä³¿, ì.Êè¿â

Âåãåòàòèâíî-òðîô³÷í³ ïîðóøåííÿ ì’ÿêèõ òêàíèí íèæí³õ ê³íö³âîê òà òêàíèí,
ùî îòî÷óþòü êîë³ííèé ñóãëîá, ìàþòü ïðîâ³äíå çíà÷åííÿ ó ðîçâèòêó òà ìàí³ôåñ-
òàö³¿ ñèìïòîì³â ðàíí³õ ñòàä³é ðåâìàòî¿äíîãî àðòðèòó. Ïðèö³ëüíî öåé ïðîöåñ íå
âèâ÷àâñÿ, ùî ³ ñòàëî ïðåäìåòîì íàøèõ äîñë³äæåíü. Ç ö³ºþ ìåòîþ ïðîâîäèëîñü
âèâ÷åííÿ çì³íè âåãåòàòèâíèõ ðåàêö³é ïðè êë³í³÷íîìó îáñòåæåí³ ïàö³ºíò³â òà
ïðè îáñòåæåíí³ ¿õ çà äîïîìîãîþ òåïëîâ³ç³éíî¿ òåðìîä³àãíîñòèêè.

Êë³í³÷íå âèâ÷åííÿ íåâðîëîã³÷íèõ ñèìïòîì³â ïðîâîäèëè çà êëàñè÷íîþ
ìåòîäèêîþ. Âèâ÷àëè çì³íè ÿê â ñîìàòè÷íîìó â³ää³ë³ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, òàê ³
çì³íè ó âåãåòàòèâí³é ñôåð³.  Ïðè âèâ÷åíí³ ñîìàòè÷íîãî â³ää³ëó íåðâîâî¿ ñèñòåìè
çâåðòàëè îñîáëèâó óâàãó íà ïîêàçíèêè ÷óòëèâî¿ ñôåðè. Â ïðîöåñ³ äîñë³äæåííÿ
óòî÷íþâàëè òàêîæ òðàêòóâàííÿ äåÿêèõ ðóõëèâèõ ïîðóøåíü, êð³ì òîãî,
ä³àãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ ìàëî òàêîæ âèâ÷åííÿ ãëèáîêî¿ ÷óòëèâîñò³. Âèâ÷àëè
äèñêðèì³íàö³éíó ÷óòëèâ³ñòü íà øê³ð³ íèæí³õ ê³íö³âîê. Âðàõîâóâàëè íàÿâí³ñòü
ïîìèëîê ó â³äïîâ³äÿõ, ñïîâ³ëüíåí³ â³äïîâ³ä³, â³äïîâ³ä³ ï³ñëÿ “ï³äñîáíèõ” ðóõ³â â
äîñë³äæóâàíèõ ê³íö³âêàõ; ïàðàäîêñàëüí³ àáî äåìîíñòðàòèâíî-íåãàòèâí³ â³äïîâ³äí³.

Îñîáëèâó óâàãó çâåðòàëè íà ñòàí âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Êð³ì
êðèòåð³¿â, íàâåäåíèõ âèùå, âèâ÷àëè òàêîæ ñòàí àôåðåíòíî¿ âåãåòàòèâíî¿ ³ííåðâàö³¿
øê³ðè, ¿¿ ñóäèí ³ á³ëüø ãëèáîêèõ òêàíèí.

Ãðàäàö³þ äåÿêèõ áîëüîâèõ ñèìïòîì³â ïðîâîäèëè ïî ÷îòèðèáàëüí³é øêàë³:
1 áàë – á³ëü íåçíà÷íèé, íàâ³òü ïðè ñèëüí³é ïàëüïàö³¿ (ïåðêóñ³¿)
2 áàëè – ïîì³ðíèé á³ëü ïðè çâè÷àéí³é ïàëüïàö³¿ (ïåðêóñ³¿)
3 áàëè – âèðàæåíèé á³ëü ïðè çâè÷àéí³é ïàëüïàö³¿ (ïåðêóñ³¿)
4 áàëè – äóæå ð³çêèé á³ëü íàâ³òü ïðè ñëàá³é ïàëüïàö³¿ (ïåðêóñ³¿)



772

Òåðìîãðàô³ÿ, ÿêà áàçóºòüñÿ íà âèâ÷åíí³ òåïëîâîãî âèïðîì³íþâàííÿ ò³ëà
ëþäèíè, äîçâîëÿº âæå íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ðîçâèòêó çàõâîðþâàííÿ êîíñòàòóâàòè
çì³íó ³íôðà÷åðâîíîãî âèïðîì³íþâàííÿ îðãàí³çìó â çîí³ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó.

Òåðìîä³àãíîñòè÷íå îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â ïðîâîäèëîñü íàìè çà äîïîìîãîþ
òåïëîâ³çîðà “Ðàäóãà – ÒÂÖ – 01”, ÿêèé ç’ºäíàíèé ç îá÷èñëþâàëüíîþ ìàøèíîþ.
Ä³àãíîñòèêó ïðîâîäèëè çà çàãàëüíîïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ.

Àíàë³ç îòðèìàíèõ òåðìîçîáðàæåíü ïðîâîäèëè çà ÿê³ñíèìè òà ê³ëüê³ñíèìè
ïîêàçíèêàìè.

Ï³ä íàøèì ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèëèñÿ 42 ïàö³ºíòè ç ïåðøîþ òà äðóãîþ
ñòàä³ÿìè ðåâìàòî¿äíîãî àðòðèòó, ùî ïåðåâàæíî ëîêàë³çóâàâñÿ â êîë³ííèõ
ñóãëîáàõ. Îñ³á ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ áóëî 30, æ³íî÷î¿ – 12. Ó âñ³õ îáñòåæåíèõ
ñïîñòåð³ãàëèñÿ âåãåòàòèâíî-òðîô³÷í³ ïîðóøåííÿ ÿê â çîí³ êîë³ííîãî ñóãëîáó,
òàê ³ ó á³ëüø â³ääàëåíèõ ñåãìåíòàõ.

Íàìè áóëî âèÿâëåíî, ùî çà õàðàêòåðîì âåãåòàòèâíî-òðîô³÷íèõ ðîçëàä³â
ïåðøà ñòàä³ÿ ÐÀ ïðîò³êàº ó äâ³ ôàçè. Ïåðøó ôàçó ² ñòàä³¿ ÐÀ ìè ïðîïîíóºìî
íàçâàòè ôàçîþ ëîêàëüíèõ (ì³ñöåâèõ) íåéðîòðîô³÷íèõ çì³í ÐÀ. Äðóãó ôàçó
ïåðøî¿ ñòàä³¿ ÐÀ ìè ïðîïîíóºìî íàçâàòè ôàçîþ ðåã³îíàðíèõ íåéðîòðîô³÷íèõ
çì³í. Ïåðøó ôàçó äðóãî¿ ñòàä³¿ ÐÀ ìè ïðîïîíóºìî íàçâàòè ôàçîþ ñåãìåíòàðíèõ
íåéðîòðîô³÷íèõ ïîðóøåíü ÐÀ.

ÓÄÊ 616.94-002.3-056.83:612.017:616-008.64

Â . ß .  Ê ó ï ð à ò à

Ó Ê Ð À ¯ Í Ñ Ü Ê ²  Ò À  À Ì Å Ð È Ê À Í Ñ Ü Ê ²  Ì Å Ò Î Ä È  Ä Î Ñ Ë ² Ä Æ Å Í Í ß
²  Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í ²  Ó Ñ Ê Ë À Ä Í Å Í Í ß  Ó  Í À Ð Ê Î Ç À Ë Å Æ Í È Õ

ÕÂÎÐÈÕ

Îäåñüêà ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ¹ 1, Óêðà¿íà

Ïî íåîô³ö³éí³é îö³íö³ Ïðîãðàìè ÎÎÍ ç ì³æíàðîäíîãî êîíòðîëþ íàä íàðêîòè-
êàìè (ÞÍÄÊÏ), ùîð³÷íî íàðêîòèêè âæèâàþòü 3-4% ñâ³òîâîãî íàñåëåííÿ
(World Drug Report, 2000)

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Çà äàíèìè àìåðèêàíñüêèõ ë³êàð³â òà â÷åíèõ ì³æíà-
ðîäíîãî ñîþçó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ äî íàéá³ëüø âæèâàíèõ íàðêîòè÷íèõ ïðåïàðàò³â
ñåðåä íàðêîçàëåæíèõ õâîðèõ â³äíîñÿòüñÿ òàê³, ÿê êîêà¿í – 85%, ëåòó÷³ ñïîëóêè
-74%, áåíçîä³àçåï³íè – 69%, ñòèìóëÿòîðè òèïó àìôåòàì³íà – 63%, îï³àòè –
56%, ìîðô³íè – 48%, ãåðî¿í -42%, áàðá³òóðàòè – 42%, îï³óì – 19%.

Â ªâðîï³: îï³àòè – 100%, ãåðî¿í – 88%, ìîðô³íè – 59%, îï³óì – 44%,
ñòèìóëÿòîðè òèïó àìôåòàì³íà – 93%, áåíçîä³àçåï³íè – 76%, ëåòþ÷³ ñïîëóêè
– 76%, êîêà¿í – 73%. Â Àç³¿: îï³àòè – 100%, ãåðî¿í – 81%, ìîðô³íè – 62%,
îï³óì – 81%, ñòèìóëÿòîðè òèïó àìôåòàì³íà – 62%, áåíçîä³àçåï³íè – 62%,
ëåòþ÷³ ñïîëóêè – 62%, êîêà¿í – 32%, áàðá³òóðàòè – 43%. Íà æàëü â Óêðà¿í³
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íåìàº ñòàòèñòè÷íèõ äàíèõ íàðêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü (ó %) â³äíîñíî ªâðîïè,
Àìåðèêè ÷è Àç³¿. Çà äàíèìè äîñë³äæåííÿ ÂÎÎÇ íàéá³ëüøèé ð³âåíü âæèâàííÿ
àëêîãîëþ, íàðêîòèê³â òà íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü ïðîáëåì ïîâ´ÿçàíèõ ç íèìè
ïðèõîäèòüñÿ íà ºâðîïåéñüêèé ðåã³îí. Ïðè öüîìó â³äì³÷àºòüñÿ äèñïðîïîð-
ö³îíàëüíå çì³ùåííÿ öåíòðó òÿæêîñò³ ïðîáëåìè íà îáëàñòü ñõ³äíèõ êðà¿í öüîãî
ðåã³îíó (World Drug Report, 2000).

Ö³ íàðêîòè÷í³ ïðåïàðàòè äàþòü ð³çí³ ñåðéîçí³ óñêëàäíåííÿ: ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè
(äåïðåñ³ÿ – 60% õâ., ïî÷óòòÿ òðèâîãè – 25% õâ., çì³íà íàñòðîþ – 53% õâ.,
çàãàëüí³ ïñèõ³÷í³ õâîðîáè – 73%õâ.)

Ïî äàíèì åï³äåì³îëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿ â Óêðà¿í³ ó âåðåñí³ 2001 ðîêó îô³ö³éíî
çàðåºñòðîâàíî 614 Â²Ë-³íô³êîâàíèõ. Íàéá³ëüø óðàæåí³ íàðêîìàí³ºþ ðåã³îíè
Óêðà¿íè º: Äîíåöüêèé – 9 358 õâ, Äí³ïðîïåòðîâñüêèé – 7 884 õâ; Îäåñüêèé –
6 604 õâ; Ìèêîëà¿âñüêèé –2 817 õâ; Êðèì -2 660 õâ; Çàïîð³çüêèé – 1 188 õâ;
Õàðüê³âñüêèé -1 150 õâ; Ëóãàíñüêèé – 1 022 õâ; ×åðêàñüêèé – 1 006 õâ;
Ïîëòàâñüêèé –958 õâ (Ä³àëîã 2001).

Íà Óêðà¿í³ íàðêîìàíè âæèâàþòü íàðêîòèêè ñàìîðîáíîãî âèðîáíèöòâà,
õ³ì³÷íèé ñêëàä öèõ ðå÷îâèí ð³çíîìàí³òíèé ³ íåâ³äîìèé ë³êàðÿì. ßê ðåçóëüòàò,
òàê³ õâîð³ ïîòðàïëÿþòü ÷åðåç äåÿêèé ÷àñ äî õ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåíü ç ð³çíèìè
ãí³éíî-ñåïòè÷íèìè óñêëàäíåííÿìè. Òàê,çà ïåð³îä ç 1998 ïî 2000 ð â ì³ñüê³é
êë³í³÷í³é ë³êàðí³ ¹ ³ ì. Îäåñè íà ë³êóâàíí³ çíàõîäèëîñü 530 õâîðèõ íàðêîìàí³â
â³ä 18 äî 45 ðîê³â. Ñåðåä íèõ ÷îëîâ³ê³â áóëî – 347 (65%), æ³íîê – 183 (35%).
Óñ³ õâîð³ íàðêîìàíè ïðèéìàëè íàðêîòèêè ñàìîðîáíîãî âèðîáíèöòâà á³ëüøå 3-õ
ðîê³â. Ä³àãíîç ï³ñëÿ³í’ºêö³éíèõ ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü ñêëàäàâ ðÿä ð³çíèõ
çàõâîðþâàíü: ôëåãìîíà ø³¿ – 44 (8,3%), ôëåãìîíà ïëå÷à – 70 (13,2%), ôëåãìîíà
áåäðà – 145 (27,4%), ï³ñëÿ³í´ºêö³éí³ àáñöåñè ñ³äíèöü – 176 (33,2%),
òðîìáîôëåá³òè÷í³ óðàæåííÿ ï³äøê³ðíèõ òà ãëèáîêèõ âåí – 55 (10,4%), ãí³éí³
íåñïðàâæí³ àíåâðèçìè – 40 (7,3%). Ä³àãíîç âñòàíîâëþâàâñÿ íà îñíîâ³ äàíèõ
àíàìíåçà, ç ïî÷àòêîì ðîçâèòêó ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó (ëèõîìàíêà, ãîëîâíèé
á³ëü, ñëàá³ñòü, òèïîâ³ çì³íè â ì³ñöåâîìó îñåðåäêó óðàæåííÿ øê³ðè, íàáðÿêàííÿì,
ã³ïåðåì³ÿ, ðåã³îíàðíèé ë³ìôàäåí³ò). Ïàòîãåíåòè÷í³ äåòåðì³íàíòè ó ³í’ºêö³éíèõ
íàðêîìàí³â áóëè òèïîâèìè äëÿ óñ³õ õâîðèõ ³ ñêëàäàëèñÿ ³ç íàñòóïíèõ ÷èííèê³â:
³í’ºêòóâàííÿ íàðêîòèê³â â óìîâàõ ãðóáîãî ïîðóøåííÿ ïðàâèë àñåïòèêè, âèñîêèé
ð³âåíü êîíòàì³íàö³¿ íàðêîòè÷íèõ ðîç÷èííèê³â, âòîðè÷íèì ³ìóíîäåô³öèòîì,
õðîí³÷íîþ íàðêîòè÷íîþ ³íòîêñèêàö³ºþ. Êë³í³÷íèé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ â
á³ëüøîñò³ ñïîñòåðåæåíü õàðàêòåðèçóâàâñÿ âàæê³ñòþ ñòàíó. Âàæê³ñòü ñòàíó
çóìîâëþâàâñÿ îñíîâíîþ ïàòîëîã³ºþ, äåêîìïåíñàö³ºþ ñóïóòí³õ ñîìàòè÷íèõ
çàõâîðþâàíü, àáñòèíåíö³ºþ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ³ ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ñòàæóâàííÿ ó öüîìó ðîö³ â
Ãàðâàðäñüêîìó ìåäè÷íîìó óí³âåðñèòåò³ òà â³äâ³äóâàííÿ áàãàòüîõ ìåäè÷íèõ
öåíòð³â, øïèòàë³â Àìåðèêè äàëî ìåí³ çìîãó îçíàéîìèòèñÿ ç ìåòîäàìè
äîñë³äæåííÿ õâîðèõ íàðêîìàí³ºþ òà ð³çíèìè óñêëàäíåííÿìè, ÿê³ âèíèêàþòü â
ðåçóëüòàò³ âæèâàííÿ íàðêîòèê³â.

Äîð³âíþþ÷è ìåòîäè äîñë³äæåííÿ íàðêîçàëåæíèõ õâîðèõ òà âèíèêíåííÿ
ð³çíèõ âèä³â óñêëàäíåíü (ôëåãìîíà øè¿ – ó 44 õâ., ôëåãìîíà ïëå÷à – ó 70 õâ.,
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ôëåãìîíà áåäðà – ó 146 õâ., ï³ñëÿ³í´ºêö³éí³ àáñöåñè ñ³äíèöü – ó 176 õâ.,
òðîìáîôë³áåòè÷í³ óðàæåííÿ ï³äøê³ðíèõ òà ãëóáîêèõ âåí – ó 55 õâ., ãí³éí³
ëîæí³ àíåâðèçìè – ó 40 õâ., ó ïàö³ºíò³â ì³ñüêî³ êë³í³÷íî³ ë³êàðí³ ¹1 ì. Îäåñè,
ìè ïîì³òèëè, ùî ïîêàçíèê ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü ç ðîêó â ð³ê çðîñòàº.
Ïðè âèâ÷åíí³ ïðîáëåìè íàðêîìàí³¿ â Àìåðèö³ òà óñêëàäíåíü, ÿê³ âîíà âèêëèêàº,
ìè ä³çíàëèñÿ, ùî ó òàêèõ íàðêîìàí³â äîì³íóþòü ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè (äåïðåñ³ÿ ó
60% õâîðèõ, ïî÷óòòÿ òðåâîãè – ó 25% õâîðèõ, çì³íà íàñòðîþ – ó 53% õâîðèõ,
çàãàëüí³ õâîðîáè – ó 73% õâîðèõ).

Âèñíîâêè. Íàðêîòè÷í³ ïðåïàðàòè, ùî âæèâàþòü íàðêîìàíè Àìåðèêè,
ïðèçâîäÿòü äî ïñèõ³÷íèõ çàõâîðþâàíü: äåïðåñ³ÿ – 63%õâ., ïî÷óòòÿ òðåâîãè –
25% õâ., çì³íà íàñòðîþ – 53% õâ., çàãàëüí³ ïñèõ³÷í³ õâîðîáè – 73% õâ. Â
Óêðà¿í³, äå íàðêîìàíè âæèâàþòü ñàìîðîáí³ íàðêîòè÷í³ ïðåïàðàòè, íàðêîçàëåæí³
õâîð³ ìàþòü ãí³éíî-ñåïòè÷í³ óñêëàäíåííÿ, ê³ëüê³ñòü ÿêèõ ùîð³÷íî çðîñòàº: ó
1998 ð – 120 õâ., ó 1999 ð. – 178 õâ., ó 2000 ð. – 232 õâ.

ÓÄÊ: 616.233-007.253-06:616.233-007.272

Ô . Ô .  À ã à å â,  Ñ . Þ .  Ì à õ ì ó ä î â à
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Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò ëåãî÷íûõ çàáîëåâàíèé ÌÇ
Àçåðáàéäæàíñêîé Ðåñïóáëèêè

Äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà äèññåìèíèðîâàííûõ ïîðàæåíèé ëåãêèõ
ñâÿçàíà ñ îïðåäåëåííûìè òðóäíîñòÿìè èç-çà îòñóòñòâèÿ ïàòîãíîìîíè÷íûõ
ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíèÿ, âõîäÿùèõ â ýòó ãðóïïó. Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ äàæå ïîñëå
êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ, ëàáîðàòîðíûõ è ôóíêöèîíàëüíûõ èññëåäîâàíèé
äèàãíîç óñòàíàâëèâàåòñÿ ïðåäïîëîæèòåëüíî. Îäíî èç âåäóùèõ ìåñò â äèô-
ôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêîì àñïåêòå äèññåìèíèðîâàííûõ ëåãî÷íûõ ïðîöåññîâ
ïðèíàäëåæèò êîìïëåêñíîìó áðîíõîëîãè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ ñ öèòîìîðôî-
ëîãè÷åñêèì è èììóíîëîãè÷åñêèì èçó÷åíèåì ìàòåðèàëîâ ýíäîáðîíõèàëüíûõ
áèîïñèé.

 Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 109 áîëüíûõ
ñ äèññåìèíèðîâàííûìè ïîðàæåíèÿìè ëåãêèõ. Ñðåäè íèõ ìóæ÷èí áûëî 67,
æåíùèí – 42, â âîçðàñòå îò 19 äî 58 ëåò. Òùàòåëüíûé àíàëèç êëèíèêî-
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ è ëàáîðàòîðíûõ äàííûõ ïîçâîëèë ëèøü â 18,3% ñëó÷àåâ
ïðåäïîëîæèòü ãåíåç äèññåìèíàöèè (11,0% – òóáåðêóëåç, 7,3% – ñàðêîè-
äîç).Îñíîâíûì ìåòîäîì èññëåäîâàíèÿ â óñòàíîâëåíèè ãåíåçà òåíåîáðàçîâàíèé
ÿâëÿëîñü êîìïëåêñíîå áðîíõîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, âêëþ÷àþùåå â ñåáÿ
äèàãíîñòè÷åñêèå áèîïñèéíûå ìàíèïóëÿöèè ñ ïîñëåäóþùåé öèòîìîðôîëîãè÷åñ-
êîé è èììóíîëîãè÷åñêîé âåðèôèêàöèåé.
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 Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà
õàðàêòåðèçîâàëàñü äîñòàòî÷íûì ðàçíîîáðàçèåì èçìåíåíèé áðîíõèàëüíîãî
äåðåâà. Èçìåíåíèÿ áðîíõîâ, õàðàêòåðíûå äëÿ äèññåìèíèðîâàííîãî òóáåðêóëåçà
ëåãêèõ, áûëè îáíàðóæåíû ó 25(22,9%) áîëüíûõ. Òàê, ó 5 áîëüíûõ áûë âûÿâëåí
èíôèëüòðàòèâíî-ýêññóäàòèâíûé òóáåðêóëåç äîëåâîãî áðîíõà ñ îòåêîì è
èíôèëüòðàöèåé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè íà îãðàíè÷åííîì ó÷àñòêå ñ âûäåëåíèåì
ãíîéíîãî ñåêðåòà. Ïîñòòóáåðêóëåçíàÿ ðóáöîâàÿ òðàíñôîðìàöèÿ ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè ñî ñòåíîçàìè ðàçëè÷íûõ ñòåïåíåé áûëà îáíàðóæåíà ó 16 áîëüíûõ.
Ó 4 áîëüíûõ èìåëè ìåñòî ãðàíóëÿöèè ñî ñòóäåíèñòîé, ãðîçäåâèäíîé ïîâåð-
õíîñòüþ. Ïàòîãíîìîíè÷íàÿ ñàðêîèäîçó êàðòèíà áðîíõîâ áûëà âûÿâëåíà ó
12(11,0%) áîëüíûõ. Ñðåäè íèõ ó 5 áîëüíûõ èìåëà ìåñòî ñàðêîèäíàÿ ýêòàçèÿ
ñîñóäîâ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, ó 7 – áóãîðêîâûå âûñûïàíèÿ ïðîëèôåðàòèâíîãî
õàðàêòåðà, òàê íàçûâàåìûå, ñàðêîèäíûå áëÿøêè. Ó 26 áîëüíûõ îòìå÷àëèñü
ó÷àñòêè êîìïðåññèè òðàõåè, ãëàâíûõ, äîëåâûõ è ñåãìåíòàðíûõ áðîíõîâ
âñëåäñòâèè ñäàâëåíèÿ ãèïåðïëàçèðîâàííûõ òðàõåîáðîíõèàëüíûõ è áðîíõî-
ïóëüìîíàëüíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ. Óêàçàííûå ýíäîñêîïè÷åñêèå ïðèçíàêè
â ñî÷åòàíèè ñ äàííûìè êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè
â 22,9% ñëó÷àåâ óñòàíîâèòü äèàãíîç òóáåðêóëåçà, à â 11,0% ñëó÷àåâ –
ñàðêîèäîç. Öèòîìîðôîëîãè÷åñêàÿ âåðèôèêàöèÿ äèàãíîçîâ òðåáîâàëäà
ïðîâåäåíèÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ äèàãíîñòè÷åñêèõ ýíäîáðîíõèàëüíûõ áèîïñèé.
Ýôôåêòèâíîñòü ïðÿìîé áèîïñèè ñêóñûâàíèåì ïðè äèññåìèíèðîâàííîì
òóáåðêóëåçå ëåãêèõ áûëà íåâåëèêà (31,5%), òàê êàê ïðîâîäèëàñü â òåõ ñëó÷àÿõ
êîãäà èìåëèñü âèäèìûå ãëàçîì èçìåíåíèÿ. Ãîðàçäî ÷àùå ñïåöèôè÷åñêîå
ïîðàæåíèå îïðåäåëÿëîñü íà óðîâíå ìåëêèõ è ñðåäíèõ áðîíõîâ, ÷òî îòðàæàåòñÿ
â öèôðàõ ýôôåêòèâíîñòè áðàø- è êàòåòåð áèîïñèè (73,4% è 61,5% ñîîòâåò-
ñòâåííî). Â 84,5% ñëó÷àåâ ñïåöèôè÷åñêîå ïîðàæåíèå ëåãî÷íîé ïàðåíõèìû
óäàëîñü âåðèôèöèðîâàòü ñ ïîìîùüþ ÷ðåçáðîíõèàëüíîé áèîïñèè ëåãêèõ.
Öèòîëîãè÷åñêîå è èììóíîëîãè÷åñêîå èçó÷åíèå áðîíõîàëüâåîëÿðíîé ëàâàæíîé
æèäêîñòè âûÿâèëè õàðàêòåðíûå äëÿ òóáåðêóëåçà èçìåíåíèÿ, ÌÁÒ îïðåäåëÿëèñü
ìåòîäîì ïîñåâà â 79,8% ñëó÷àåâ, â òîì ÷èñëå ó 18,7% ìåòîäîì áàêòåðèîñêîïèè.
Ýôôåêòèâíîñòü ýíäîáðîíõèàëüíûõ áèîïñèé ñðåäè íåòóáåðêóëåçíûõ äèññåìè-
íèðîâàííûõ ïîðàæåíèé áûëà ðàçëè÷íà. Òàê, âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïðÿìîé
áèîïñèè ñêóñûâàíèåì (95,4%) áûëà ñâÿçàíà ñ òåì, ÷òî îíà ïðîâîäèëàñü ïîñëå
âèçóàëüíîãî îáíàðóæåíèÿ õàðàêòåðíûõ äëÿ ñàðêîèäîçà ïîðàæåíèé (ñàðêîèäíûå
áëÿøêè). Ìåíåå ýôôåêòèâíûìè áûëè áðàø- è êàòåòåð áèîïñèÿ (65,4% è
66,?% ñîîòâåòñòâåííî).Âûñîêîýôôåêòèâíûìè áûëè áèîïñèéíûå ìàòåðèàëû
ïîëó÷åííûå ìåòîäîì ÷ðåçáðîíõèàëüíîé áèîïñèè ëåãêèõ (×ÁË) (92,4%) è
ÁÀË (88,7%). Ïðè ýòîì â ìàòåðèàëàõ ×ÁË îáíàðóæèâàëèñü õàðàêòåðíûå äëÿ
ñàðêîèäîçà ýïèòåëèîèäíîêëåòî÷íûå ãðàíóëåìû áåç òåíäåíöèè ê êàçåîçó, à â
áðîíõîàëüâåëÿðíîì ëàâàæå âûÿâëÿëñÿ ëèìôîöèòàðíûé àëüâåîëèò (41-69%).
Ïðè äèàãíîñòèêå ýêçîãåííîãî àëëåðãè÷åñêîãî àëüâåîëèòà â ëàâàæíîé æèäêîñòè
âûÿâëÿëñÿ àëüâåîëÿðíûé ëèìôîöèòîç (16-38%) è ýîçèíîôèëüíàÿ ðåàêöèÿ (9-
11%), îñîáåííî â îñòðîé è ïîäîñòðîé ôàçå àëëåðãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Â
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ìàòåðèàëàõ ×ÁË îáíàðóæèâàëèñü òèïè÷íûå ýïèòåëèîèäíîêëåòî÷íûå ãðàíóëåìû
è âîñïàëèòåëüíàÿ èíôèëüòðàöèÿ àëüâåîëÿðíûõ ñòåíîê. Ñî÷åòàíèå ýòèõ äâóõ
ìåòîäîâ áèîïñèè áûëî, ïðàêòè÷åñêè, âî âñåõ ñëó÷àÿõ ýôôåêòèâíûì (96,%% è
91.4%). Íàèáîëåå òðóäíîäèàãîíñòèðóåìûì äèññåìèíèðîâàííûì ïðîöåññîì áûë
èäèîïàòè÷åñêèé ôèáðîçèðóþùèé àëüâåîëèò (ÈÔÀ). Â ëàâàæíîé æèäêîñòè â
77,4% ñëó÷àå îáíàðóæèâàëñÿ íåéòðîôèëåç è ïîâûøåíèå èììóíîãëîáóëèíà
G. Åùå ìåíåå ýôôåêòèâíîé ÿâëÿëàñü ×ÁË (59,7%).

 Âûâîäû. 1. Ýôôåêòèâíîñòü áðàø- è êàòåð áèîïñèè ïðè äèññåìèíèðîâàííîì
òóáåðêóëåçå ëåãêèõ îòðàæàåòñÿ â öèôðàõ 73,4% è 61,5% ñîîòâåòñòâåííî.
×ðåçáðîíõèàëüíàÿ áèîïñèÿ ëåãêèõ ýôôåêòèâíà â 84,5% ñëó÷àåâ, ÁÀË – â 79,8%.
2. Ïðè ñàðêîèäîçå ëåãêèõ âûñîýôôåêòèâíûìè ÿâëÿþòñÿ ìàòåðèàëû ïîëó÷åííûå
ìåòîäîì ×ÁË (92,4%) è ÁÀË (88,7%). Ñî÷åòàíèå ýòèõ äâóõ ìåòîäîâ áèîïñèè,
ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñëó÷àÿõ ýôôåêòèâíî (96,5% è 91,4%) ïðè ýêçîãåííîì
àëëåðãè÷åñêîì àëüâåîëèòå. ÁÀË È ×ÁË ãîðàçäî ìåíåå ýôôåêòèâíû (77,4% è
59,7%) ó áîëüíûõ èäèîïàòè÷åñêèì ôèáðîçèðóþùèì àëüâåîëèòå.

 ÓÄÊ: 616.233-007.253-06:616.233-007.272.

Ô . Ô .  Àãàåâ,  Ô . Ô .  À ãàåâà
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Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò ëåãî÷íûõ çàáîëåâàíèé ÌÇ
Àçåðáàéäæàíñêîé Ðåñïóáëèêè

Íåñìîòðÿ íà ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ, ïî-ïðåæíåìó, èìååò ìåñòî
ãèïåðäèàãíîñòèêà òóáåðêóëåçà ïðè ñî÷åòàíèè åãî ñî çëîêà÷åñòâåííûìè
îïóõîëÿìè áðîíõîâ è ëåãêèõ. Öèòîìîðôîëîãè÷åñêàÿ è áàêòåðèîëîãè÷åñêàÿ
âåðèôèêàöèÿ çàáîëåâàíèé âîçìîæíà ëèøü ïðè èçó÷åíèè ìàòåðèàëîâ ýíäîáðîí-
õèàëüíûõ áèîïñèé.

Ìåòîäû è ìåòîäû.Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 387 áîëüíûõ
òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ, ó êîòîðûõ â õîäå îáñëåäîâàíèÿ áûëè îáíàðóæåíû è
çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè. Âîçðàñò áîëüíûõ âàðüèðîâàë îò 42 äî 71 ãîäà
(ìóæ÷èí – 254, æåíùèí – 133).Êîìïëåêñíîå êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå è
ëàáîðàòîðíîå èññëåäîâàíèå ó âñåõ áîëüíûõ âûÿâèëî àêòèâíûå òóáåðêóëåçíûå
è ïîñòòóáåðêóëåçíûå èçìåíåíèÿ ëåãî÷íîé òêàíè. Íàðÿäó ñ ýòèì ó 27,6%
(107) áîëüíûõ áûëî çàïîäîçðåíî è îïóõîëåâîå ïîðàæåíèå ëåãêèõ. Îñíîâíûì
ìåòîäîì äèàãíîñòèêè áûëî áðîíõîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñ îïðåäåëåíèåì
èíôîðìàòèâíîñòè ýíäîáðîíõèàëüíûõ áèîïñèé ïðè ñî÷åòàííûõ ïîðàæåíèÿõ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîì èññëå-
äîâàíèè ó 53,5%(207) áîëüíûõ áûëè îáíàðóæåíû ïðÿìûå ïðèçíàêè îïóõî-
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ëåâîãî ïîðàæåíèÿ ñ ýíäîôèòíûì è ýêçîôèòíûì ðîñòîì åå ñ íåðîâíîé, áóãðèñòîé
èëè øåðîõîâàòîé ïîâåðõíîñòüþ ñ îòñóòñòâèåì õðÿùåâîãî êàðêàñà ñòåíêè
êðóïíîãî áðîíõà ñ åå íåïîäâèæíîñòüþ. Êîñâåííûå ïðèçíàêè îïóõîëè áðîíõà
áûëè âûÿâëåíû ó 38,2% (148) áîëüíûõ â âèäå êîíöåíòðè÷åñêèõ ñóæåíèé è
ñòåíîçîâ, îãðàíè÷åíèå ïîäâèæíîñòè ñòåíîê áðîíõîâ ñ ïîëíûì èñ÷åçíîâåíèåì
èõ ðåñïèðàòîðíîé ïîäâèæíîñòè, ñ íàëè÷èåì ñèíäðîìà «ìåðòâîãî óñòüÿ» ,
ðàñøèðåíèåì è óïëîùåíèåì øïîð ñåãìåíòàðíûõ è äîëåâûõ áðîíõîâ ñ ó÷àñòêàìè
âûáóõàíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè. Íàðÿäó ñ ýòèì ó 30,5%(118) áîëüíûõ
ýíäîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà ñâèäåòåëüñòâîâàëà îá èíôèëüòðàòèâíî-ýêññóäàòèâíîì
òóáåðêóëåçå êðóïíîãî áðîíõà ñ íàëè÷èåì îêðóãëûõ è êîíöåíòðè÷åñêèõ
èíôèëüòðàòîâ ñ âûðàæåííîé ýêññóäàòèâíîé òêàíåâîé ðåàêöèåé, ÷àñòè÷íûì
èëè ïîëíûì íàðóøåíèåì ïðîõîäèìîñòè áðîíõà. Êðîìå òîãî, ó 43,4%(168)
áîëüíûõ â ðàçëè÷íûõ îòäåëàõ áðîíõèàëüíîãî äåðåâà îäíîâðåìåííî áûëè
âûÿâëåíû õàðàêòåðíûå ïîñòòóáåðêóëåçíûå èçìåíåíèÿ: ðóáöîâàÿ äåôîðìàöèÿ
ñòåíêè áðîíõà, ïèãìåíòíûå, òàê íàçûâàåìûå, «ñèíèå» ïÿòíà ïðè íàëè÷èè
êîíöåíòðè÷åñêèõ ðóáöîâ, ñòåíîçû ðàçëè÷íîé ñòåïåíè. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü,
÷òî õàðàêòåðíûå òóáåðêóëåçíûå è ïîñòòóáåðêóëåçíûå èçìåíåíèÿ â áðîíõàõ â
ñîâîêóïíîñòè ñ êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêîé êàðòèíîé çàáîëåâàíèÿ íàïðàâ-
ëÿëè ìûøëåíèå ýíäîñêîïèñòà íà ñïåöèôè÷åñêóþ ïðèðîäó îáíàðóæåííûõ
îïóõîëåâûõ îáðàçîâàíèé. Ó âñåõ áîëüíûõ ïîñëå âèçóàëèçàöèè ïàòîëîãè÷åñêèõ
èçìåíåíèé áûëè ïðîèçâåäåíû ðàçëè÷íûå ýíäîáðîíõèàëüíûå ìèêðîõèðóðãè÷åñ-
êèå áèîïñèéíûå ìàíèïóëÿöèè ñ ïîñëåäóþùèì öèòîìîðôîëîãè÷åñêèì è
áàêòåðèîëîãè÷åñêèì èçó÷åíèåì ïîëó÷åííûõ ìàòåðèàëîâ. Ïðè öåíòðàëüíîé
ëîêàëèçàöèè îïóõîëè è òóáåðêóëåçå êðóïíîãî áðîíõà ïðÿìàÿ áèîïñèÿ
ñêóñûâàíèåì èëè ñîñêîáîì áûëà, ïðàêòè÷åñêè, âî âñåõ ñëó÷àÿõ èíôîðìàòèâíîé
(98,7%). Â ìàòåðèàëàõ îäíîé è òîé æå áèîïñèè îïðåäåëÿëèñü îïóõîëåâûå
êëåòêè è ýëåìåíòû òóáåðêóëåçíîãî âîñïàëåíèÿ è ìèêîáàêòåðèè òóáåðêóëåçà.
Â ñëó÷àÿõ, êîãäà îïóõîëü è òóáåðêóëåç ëîêàëèçîâàëèñü â ðàçíûõ îòäåëàõ
ëåãêèõ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ìàêñèìàëüíîé äîñòîâåðíîñòè ìàòåðèàëà ïðÿìàÿ áèîïñèÿ
ñî÷åòàëàñü ñ áðàø-áèîïñèåé, ÷åì äîñòèãàëèñü âûñîêèå öèôðû èíôîðìàòèâíîñòè
(96,4%). Ïðè ñî÷åòàíèè ïåðèôåðè÷åñêîé îïóõîëè è òóáåðêóëåçà âûñîêîèíôîð-
ìàòèâíûìè ÿâëÿëèñü ìåòîäû áèîïñèè, ïðè êîòîðûõ ìàòåðèàë èçâëåêàëñÿ èç
äèñòàëüíûõ îòäåëîâ ëåãêîãî – áðàø-áèîïñèÿ (89,5%), êàòåòåð-áèîïñèÿ (97,8%),
ïðèöåëüíàÿ áèîïñèÿ (93,4%), ýíäîêàâèòàðíàÿ áèîïñèÿ (96,6%). Âûáîð ìåòîäîâ
áèîïñèè çàâèñåë îò ëîêàëèçàöèè îáîèõ ïðîöåññîâ è îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ â
êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå. Âûñîêàÿ èíôîðìàòèâíîñòü ÁÀË (93.2%) äîñòè-
ãàëàñü çà ñ÷åò ïîëó÷åíèÿ èçìåíåíèé, õàðàêòåðíûõ äëÿ òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà
è îáíàðóæåíèÿ îïóõîëåâûõ êëåòîê â ëàâàæíîé æèäêîñòè. Èíôîðìàòèâíîñòü
ïðÿìîé áèîïñèè ñêóñûâàíèåì èëè ñîñêîáîì ñëèçèñòîé îáîëî÷êè (65,7%)
áûëà îáóñëîâëåíà ïðîðàñòàíèåì ïåðèôåðè÷åñêîé îïóõîëè â ïðîñâåò êðóïíûõ
áðîíõîâ è îáíàðóæåíèåì òóáåðêóëåçíîãî âîñïàëåíèÿ è ÌÁÒ â ìàòåðèàëàõ
ïîâòîðíûõ áèîïñèé. Ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ äîñòîâåðíîãî áèîïñèéíîãî ìàòåðèàëà
â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âîçíèêàëà íåîáõîäèìîñòü ïðèìåíåíèÿ íåñêîëüêèõ âèäîâ
áèîïñèé, ñî÷åòàíèå êîòîðûõ ðåøàëîñü â ìîìåíò ýíäîñêîïè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ.
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Âûâîäû. 1. Èíôîðìàòèâíîñòü ïðÿìîé áèîïñèè ñêóñûâàíèåì èëè ñîñêîáîì
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè è áðàø-áèîïñèè äîñòèãàåò âûñîêèõ öèôð (98,7% è 96,4%)
ïðè öåíòðàëüíîé ëîêàëèçàöèè îïóõîëè è òóáåðêóëåçà êðóïíîãî áðîíõà.
2.Âûñîêèå öèôðû èíôîðìàòèâíîñòè áðàø-áèîïñèè (89,5%), êàòåòåð-áèîïñèè
(97,8%), ïðèöåëüíîé áèîïñèè (93,4%), ýíäîêàâèòàðíîé áèîïñèè (96,6%), à òàêæå
ÁÀË (93,2%) ïðè ïåðèôåðè÷åñêèõ îïóõîëÿõ è òóáåðêóëåçå ëåãêèõ äîñòèãàåòñÿ
çà ñ÷åò èçâëå÷åíèÿ áèîïñèéíîãî ìàòåðèàëà èç äèñòàëüíûõ îòäåëîâ ëåãêèõ.

ÓÄÊ: 616-089.168.1-06:617.55-007.45-031.82-089-74:615.46
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Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, Ì³ñüêèé öåíòð õ³ðóðã³¿ ãðèæ æèâîòà, Êè¿â

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ãðèæ æèâîòà (ÏÃÆ) ã³ãàíòñüêîãî
ðîçì³ðó ïðîäîâæóº çàëèøàòèñü àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ. Ïðî öå ñâ³ä÷èòü
íåïðèéíÿòíî âåëèêà ÷àñòîòà ðåöèäèâ³â òàêèõ ãðèæ (30-55%) òà âèñîêà
ëåòàëüí³ñòü (3-7%) ï³ñëÿ ïëàíîâèõ îïåðàö³é (1, 2). Öå çóìîâëåíî íåìîæëèâ³ñòþ
çàêðèòòÿ ã³ãàíòñüêîãî ãðèæîâîãî äåôåêòó (ÃÄ) áåç çíà÷íîãî çìåíøåííÿ îá’ºìó
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³ íàòÿãó ì’ÿçîâî-àïîíåâðîòè÷íèõ òêàíèí, íàâ³òü ïðè
âèêîðèñòàíí³ äîïîì³æíîãî ïëàñòè÷íîãî ìàòåð³àëó (3).

Íà íàø ïîãëÿä, ïîêðàùàííÿ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÏÃÆ
ã³ãàíòñüêîãî ðîçì³ðó ìîæëèâî çà ðàõóíîê âèêîðèñòàííÿ ïîäâîºíî¿ ïîë³ïðîï³-
ëåíîâî¿ ñ³òêè ïðè çàêðèòò³ ÃÄ áåç çøèâàííÿ ì’ÿçîâî-àïîíåâðîòè÷íèõ êðà¿â
äåôåêòó.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðîâåäåíî êë³í³÷íå äîñë³äæåííÿ 286 ïàö³ºíò³â ó â³ö³
â³ä 40 äî 75 ðîê³â ç ã³ãàíòñüêèìè ÏÃÆ (ïëîùà ãðèæîâîãî äåôåêòó á³ëüøå
200 ñì2), ÿê³ çíàõîäèëèñü íà ë³êóâàíí³ ç 1994 ïî 2001 ðîêè â Êè¿âñüêîìó ì³ñüêîìó
öåíòð³ õ³ðóðã³¿ ãðèæ æèâîòà. Æ³íîê áóëî 192 (67,1%), ÷îëîâ³ê³â – 94 (32,9%).
Ï³ñëÿ âèêîíàííÿ íåâ³äêëàäíèõ îïåðàö³é íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ÏÃÆ
óòâîðèëèñÿ ó 203 (70,9%) ïàö³ºíò³â, à ï³ñëÿ ïëàíîâèõ – ó 83 (29,1%). Ðåöèäèâí³
ÏÃÆ ñïîñòåð³ãàëèñü ó 27 (31,3%) ïàö³ºíò³â. Òðèâàë³ñòü ãðèæåíîñ³ííÿ ñêëàäàëà
â³ä 1 äî 5 ðîê³â. Ñóïóòí³ çàõâîðþâàííÿ áóëè ä³àãíîñòîâàí³ ó 213 (74,5%) ïàö³ºíò³â
ç ïåðåâàæàííÿì ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿ òà îæèð³ííÿ.

Âñ³ì ïàö³ºíòàì ïåðåä îïåðàö³ºþ, ïîðÿä ³ç çàãàëüíîïðèéíÿòèìè çàõîäàìè,
çä³éñíþâàëè êîðåêö³þ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü äî ñòàá³ë³çàö³¿ ôóíêö³¿ æèòòºâî
âàæëèâèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì. Äëÿ çíåáîëåííÿ âèêîðèñòîâóâàëè çàãàëüíó àíåñòåç³þ
ç ì³îðåëàêñàíòàìè.
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Â çàëåæíîñò³ â³ä âèêîíàííÿ ìåòîäèêè ãåðí³îïëàñòèêè ïàö³ºíòè áóëè
ðàíäîì³çîâàí³ íà äâ³ ãðóïè. Ïàö³ºíòè â îáîõ ãðóïàõ çà ðîçì³ðàìè ãðèæ³, â³êîì ³
ñòàòòþ áóëè ïîð³âíÿíèìè. Ìåòîäîì (²) áóëè ïðîîïåðîâàí³ 144 ïàö³ºíòè. Ñóòí³ñòü
îïåðàö³¿ ïîëÿãàëà â òîìó, ùî ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíóãî ðóáöÿ ³
íàäëèøêó ïðèëåãëî¿ øê³ðè òà ï³äøê³ðíî¿ îñíîâè âèä³ëÿëè ãðèæîâèé ì³øîê.
Ïîò³ì ìîá³ë³çóâàëè àïîíåâðîòè÷í³ êðà¿ ãðèæîâèõ âîð³ò â³ä ï³äøê³ðíî¿ îñíîâè.
Ï³ñëÿ öüîãî ãðèæîâèé ì³øîê â³äð³çàëè âïðîäîâæ îäíîãî ç êðà¿â ãðèæîâèõ
âîð³ò òàê, ùîá çàëèøèâñÿ éîãî êëàïîòü íà øèðîê³é îñíîâ³.  Äàë³ êëàïîòü
ãðèæîâîãî ì³øêà ìîá³ë³çóâàëè á³ëÿ éîãî îñíîâè íà 1,5-2 ñì ³ ôîðìóâàëè ç
íüîãî äóïë³êàòóðó øëÿõîì ïåðåãèíàííÿ â ñåðåäí³é ÷àñòèí³ ìåçîòåë³àëüíîþ
îáîëîíêîþ íàçîâí³. Ì³æ ëèñòêàìè äóïë³êàòóðè ðîçì³ùóâàëè ³ìïëàíòàò ç
ïîë³ïðîï³ëåíîâî¿ ñ³òêè (Ethicon ÑØÀ) â³äïîâ³äíèõ ðîçì³ð³â òà ³çîëþâàëè éîãî,
íàêëàäàþ÷è áåçïåðåðâíèé øîâ íà êðà¿ äóïë³êàòóðè. Äóïë³êàòóðó ç ³ìïëàíòàòîì
íà øâàõ òðèìàëêàõ ïåðåì³ùóâàëè ï³ä ì’ÿçîâî-àïîíåâðîòè÷í³ êðà¿ ÃÄ, ÿê³ ïîò³ì
çàøèâàëè êîíòàêòíî. Ï³ñëÿ öüîãî, äî çøèòèõ ì’ÿçîâî-àïîíåâðîòè÷íèõ êðà¿â
ÃÄ îñòàòî÷íî ô³êñóâàëè ³ìïëàíòàò â äóïë³êàòóð³ ç ãðèæîâîãî ì³øêà.

Ó 142 ïàö³ºíò³â ãåðí³îïëàñòèêó âèêîíóâàëè (Ìåòîäîì ²²) ç âèêîðèñòàííÿì
ïîäâîºíî¿ ïîë³ïðîï³ëåíîâî¿ ñ³òêè áåç êîíòàêòíîãî çøèâàííÿ ì’ÿçîâî-
àïîíåâðîòè÷íèõ êðà¿â ÃÄ çà ñïîñîáîì  âëàñíî¿ ðîçðîáêè ( 4 ).

Ï³ñëÿ âèä³ëåííÿ ãðèæîâîãî ì³øêà ìîá³ë³çóâàëè àïîíåâðîòè÷í³ êðà¿ ãðèæî-
âèõ âîð³ò â³ä ï³äøê³ðíî¿ îñíîâè íà øèðèíó 4-6 ñì, ãðèæîâèé ì³øîê ðîçð³çàëè
íà ñåðåäí³é òðåòèí³ ³ âèêðîþâàëè äâà îäíàêîâèõ êëàïò³ íà øèðîê³é îñíîâ³.
Ïîò³ì ðîçä³ëÿëè çëóêè ì³æ ñò³íêàìè ãðèæîâîãî ì³øêà ³ âíóòð³øí³ìè îðãàíàìè.
Êëàïò³ ãðèæîâîãî ì³øêà ìîá³ë³çóâàëè íà 1,5-2 ñì â³ä êðà¿â ãðèæîâèõ âîð³ò.
Ï³ñëÿ öüîãî, ç âèêðîºíèõ êëàïò³â ãðèæîâîãî ì³øêà øëÿõîì ¿õ ïåðåãèíàííÿ íà
ñåðåäí³é òðåòèí³ ôîðìóâàëè äâ³ äóïë³êàòóðè. Ó ñåðåäåí³ êîæíî¿ ç äóïë³êàòóð
ðîçì³ùóâàëè ïî ³ìïëàíòàòó, ç ïîë³ïðîï³ëåíîâî¿ ñ³òêè ðîçì³ðè ÿêîãî ïåðåâèùó-
âàëè ðîçì³ðè ãðèæîâèõ âîð³ò (ïåðåâàæíî 30 ñì õ 30 ñì). Â³äêðèò³ êðà¿
äóïë³êàòóð ãåðìåòèçóâàëè  áåçïåðåðâíèì øâîì. Ïîò³ì äóïë³êàòóðè ç ³ìïëàí-
òàòàìè íàêëàäàëè îäíà íà îäíó, ³ öå çäâîºííÿ, ùî ñòâîðþâàëî øòó÷íó ÷åðåâíó
ñò³íêó, ô³êñóâàëè äî ì’ÿçîâî-àïîíåâðîòè÷íèõ êðà¿â ãðèæîâîãî äåôåêòó, â³äñòó-
ïèâøè â³ä íèõ íà 3-4 ñì.. Ï³ñëÿ öüîãî äî ì³ñöÿ ô³êñîâàíèõ äóïë³êàòóð ï³äâîäèëè
äâ³ ñèë³êîíîâ³ òðóáêè äëÿ âàêóóì-äðåíóâàííÿ òà ïîøàðîâî çàøèâàëè ï³äøê³ðíó
îñíîâó ³ øê³ðó.

Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëÿëè ðàíí³é ñòèìóëÿö³¿ ôóíêö³¿ êèøå÷-
íèêà, ïðîô³ëàêòèö³ âèíèêíåííÿ ëåãåíåâî-ñåðöåâèõ òà òðîìáîåìáîë³÷íèõ
óñêëàäíåíü, à òàêîæ óñêëàäíåíü ç áîêó ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè.

Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè óñêëàäíåíü ç áîêó ðàíè, ïîðÿä ç âàêóóìíèì äðåíóâàííÿì
òà ââåäåííÿì ç³íàöåôà â äîç³ 1,5 ã ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿, çä³éñíþâàëè êîðîòêîõâèëüîâó
òåðàï³þ íà ä³ëÿíêó ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè âïðîäîâæ 5-7 äí³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ³ ¿õ îáãîâîðåííÿ. Â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
ñåðåä ïàö³ºíò³â îïåðîâàíèõ çà ìåòîäîì (²) â ðåçóëüòàò³ ï³äâèùåííÿ âíóòð³øíüî-
÷åðåâíîãî òèñêó ó 12 (8,3%) âèíèêëà ãîñòðà ëåãåíåâî-ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü.
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Öå ñòàëî ïðè÷èíîþ ñìåðò³ ó 2 (1,4%) ïàö³ºíò³â. Ñåðåä ïàö³ºíò³â îïåðîâàíèõ
çà ìåòîäîì (²²) ÿâèù ãîñòðî¿ ñåðöåâî-ëåãåíåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ íå ñïîñòåð³ãàëîñü.

Óñêëàäíåííÿ ç áîêó ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè â îáîõ ãðóïàõ áóëè ïðèáëèçíî
îäíàêîâ³. Ñåðîçíå çàïàëåííÿ ðàíè ï³ñëÿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü çà ìåòîäîì (²)
ñïîñòåð³ãàëîñü ó 12 (8,3%) ïàö³ºíò³â ³ ó 13 (9,02%) – ï³ñëÿ ìåòîäèêè (²²).

Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ áóëè âèâ÷åí³ øëÿõîì ïîâòîðíèõ îãëÿä³â
òà àíêåòóâàííÿ â òåðì³í â³ä 1, 3, 5 ³ 7 ðîê³â. Ðåöèäèâ ãðèæ³ âèÿâëåíî ó 6 (5% )
³ç 120 ïàö³ºíò³â îïåðîâàíèõ çà ìåòîäîì (²). Ñåðåä îáñòåæåíèõ 126 ïàö³ºíò³â
îïåðîâàíèõ çà ìåòîäîìî (²²) ðåöèäèâó ãðèæ³ íå ñïîñòåð³ãàëîñü.

Òàêèì ÷èíîì, ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ÏÃÆ ã³ãàíòñüêîãî ðîçì³ðó
ïð³îð³òåòíèì ñïîñîáîì º ñòâîðåííÿ øòó÷íî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè çà ðàõóíîê ïîä-
âîºíî¿ ïîë³ïðîï³ëåíîâî¿ ñ³òêè, êîæåí øàð ÿêî¿ ðîçì³ùóºòüñÿ ó ôóòëÿð³ ç ãðèæî-
âîãî ì³øêà áåç çøèâàííÿ ì’ÿçîâî-àïîíåâðîòè÷íèõ êðà¿â ÃÄ. Öå âèêëþ÷àº
íàòÿã òêàíèí, çìåíøåííÿ îá’ºìó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³ êîíòàêò ³ìïëàíòàòà ç
âíóòð³øí³ìè îðãàíàìè òà ï³äøê³ðíîþ îñíîâîþ, à òàêîæ çíà÷íî çíèæóº
ï³ñëÿîïåðàö³éíó ëåòàëüíîñòü ³ ÷àñòîòó ðåöèäèâó ãðèæ³.
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Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 134 áîëüíûõ õîëåäîõîëèòèàçîì â
âîçðàñòå îò 60 äî 34 ëåò. Ó 113 áîëüíûõ (84,4%) èìåëà ìåñòî ìåõàíè÷åñêàÿ
æåëòóõà, ó 18 (13,4%) îòìå÷åíà æåëòóõà â àíàìíåçå, ó 3-õ (2,2%) áîëüíûõ
æåëòóõè â àíàìíåçå íå îòìå÷åíî.

Ó âñåõ áîëüíûõ èìåëîñü ïî îäíîìó èëè íåñêîëüêî ñîïóòñòâóþùèõ
çàáîëåâàíèé: ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå íàðóøåíèÿ (èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà,
êîðîíàðîêàðäèîñêëåðîç, ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü) îòìå÷åíû ó 128 (95,5%),
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õðîíè÷åñêèé áðîíõèò, ïíåâìîñêëåðîç ó 19 (14,2%), îæèðåíèå 3 ñòåïåíè ó 8
(5,9%), ñàõàðíûé äèàáåò ó 10 (7,5%), ãðûæåâàÿ áîëåçíü ó 13 (9,7%), ñïàå÷íàÿ
áîëåçíü ó 6 (4,4%) áîëüíûõ. Ñî÷åòàíèå 2-3 è áîëåå ñîïóòñòâóþùèõ
çàáîëåâàíèé îòìå÷åíî íàìè â 52 (38,8%) ñëó÷àÿõ, êîòîðûå ñîçäàâàëè ñëîæíîñòè
â êîððåêöèè ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü
ñðåäíåé è òÿæåëîé ñòåïåíè íàáëþäàëàñü ó 96 (73,2%), à ó 24 (18,3%) íàáëþäå-
íèÿõ òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ îñëîæíèëîñü õîëàíãèòîì.

Ïo íåîòëîæíûì ïîêàçàíèÿì îïåðèðîâàíî 78 áîëüíûõ (58,2%) ñ äåñòðóêòèâ-
íûìè ôîðìàìè êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà â ñî÷åòàíèè ñ õîëåäîõîëèòèàçîì.
Ïî ïîâîäó õðîíè÷åñêîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà â ñî÷åòàíèè ñ õîëåäî-
õîëèòèàçîì îïåðèðîâàíî 37 (27,6%) áîëüíûõ, 19 (14,2%) ïî ïîâîäó
ðåçèäóàëüíîãî õîëåäîõîëèòèàçà, â ñðîêè îò 2-õ äî 10 ëåò ïîñëå îïåðàöèè.

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ áûëà òèïè÷íîé è âûðàæàëàñü
îñòðûì íà÷àëîì çàáîëåâàíèÿ, áîëÿìè â ïðàâîì ïîäðåáåðüå è ýïèãàñòðèè, ÷óâñòâîì
ðàñïèðàíèÿ â ïðàâîì ïîäðåáåðüå, îçíîáû, ëèõîðàäêà, ïîÿâëåíèå æåëòóøíîñòè
ñêëåð è êîæíûõ ïîêðîâîâ. Íàèáîëåå òÿæåëîå ñîñòîÿíèå â ñâÿçè ñ ïðîãðåññè-
ðóþùåé èíòîêñèêàöèåé è ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ íàáëþäàëîñü â ãðóïïå
áîëüíûõ ñ äåñòðóêòèâíûì õîëåöèñòèòîì, îñëîæíåííûì õîëåäîõîëèòèàçîì è
ãíîéíûì õîëàíãèòîì.

Ïðè âûáîðå òàêòèêè ëå÷åíèÿ èñïîëüçîâàëè àëãîðèòì äîîïåðàöèîííûõ
ïðèçíàêîâ: âðåìÿ ñ ìîìåíòà çàáîëåâàíèÿ, íàëè÷èå ïåðèòîíèòà, ðåçóëüòàòû
êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ýôôåêòèâíîñòü êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè,
ñòåïåíü òÿæåñòè ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé, äàííûõ óëüòðàçâóêîâîãî
èññëåäîâàíèÿ è ôèáðîãàñòðîñêîïèè.

Ïðè íàëè÷èè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè è âûðàæåííîé èíòîêñèêàöèè ïðîâî-
äèëè êîððåêöèþ íàðóøåíèé æèçíåííî âàæíûõ ôóíêöèé îðãàíèçìà, àêòèâíóþ
äåòîêñèêàöèþ (ôîðñèðîâàííûé äèóðåç, ëèìôîñîðáöèÿ, ãåìîñîðáöèÿ). Äëÿ
äåêîìïðåññèè áèëèàðíîé ñèñòåìû (êàê ïåðâûé ýòàï ëå÷åíèÿ) ó 18 áîëüíûõ
ïðîâîäèëè ÷ðåçêîæíóþ ÷ðåçïå÷åíî÷íóþ õîëàíãèîñòîìèþ, ðàçãðóçî÷íóþ
ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ õîëåöèñòîñòîìèþ – ó 46 áîëüíûõ. Äðåíèðîâàíèå
ãðóäíîãî ëèìôàòè÷åñêîãî ïðîòîêà âûïîëíåíî ó 21 áîëüíîãî. Ïîñëå ñòàáèëè-
çàöèè ñîñòîÿíèÿ, áîëüíûì ïðîâîäèëîñü îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå: õîëåöèñò-
ýêòîìèÿ + õîëåäîõîëèòîòîìèÿ + íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå õîëåäîõà âûïîëíåíî
ó 15 (85,8%) áîëüíûõ, õîëåäîõîëèòîòîìèÿ + äðåíèðîâàíèå õîëåäîõà – ó 14
(10,4%), õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîç – ó 5. Îïåðàöèîííàÿ õîëàíãèîãðàôèÿ
âûïîëíåíà â 128 ñëó÷àÿõ (95,5%). Óìåðëî 4 áîëüíûõ (2,9%).

Àíàëèç ïðåäñòàâëåííûõ êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé ñâèäåòåëüñòâóåò î
öåëåñîîáðàçíîñòè êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà â ëå÷åíèè áîëüíûõ ïîæèëîãî è
ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñ õîëåäîõîëèòèàçîì îñëîæíåííûì ìåõàíè÷åñêîé æåëòó-
õîé è ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ. Âûïîëíåíèå äî îïåðàöèè ìåòîäîâ
äåòîêñèêàöèè è äåêîìïðåññèè æåë÷íûõ ïóòåé ïîçâîëèëî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.
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 Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Àíòèáèîòèêè ïðè îáû÷íûõ ìåòîäàõ ââåäåíèÿ – âíóòðèìûøå÷íîì, âíóòðèâåí-
íîì – â òåðàïåâòè÷åñêèõ äîçàõ ñîçäàþò íèçêèå êîíöåíòðàöèè â ëèìôàòè÷åñêîé
ñèñòåìå, ïîòîìó ÷òî ïîïàäàþò â ëèìôó âòîðè÷íî. Ýòî çíà÷èòåëüíî ñíèæàåò
ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ. Ýêñïåðèìåíòàëüíûìè è êëèíè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè
äîêàçàíî, ÷òî ìèêðîáû è èõ òîêñèíû èç î÷àãà âîñïàëåíèÿ âíà÷àëå ïðîíèêàþò
â ëèìôàòè÷åñêóþ ñèñòåìó. Íàïðèìåð, ó áîëüíûõ ñ îáøèðíûìè îæîãàìè
âîçáóäèòåëü ðàíåâîé èíôåêöèè âûñåâàåòñÿ èç ëèìôû â 89,7%, à èç êðîâè – â
38,1% ñëó÷àåâ [ Â.Ñ.Ïîãîñîâ è ñîàâò., 1992. ]. Äîñòè÷ü æåëàåìîãî ðåçóëüòàòà
ìîæíî, ïðèìåíÿÿ âûñîêèå äîçû, ÷òî çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåò ðèñê ïîáî÷íîãî
äåéñòâèÿ ïðåïàðàòîâ.

Ðîëü ñâîåîáðàçíûõ ôèëüòðîâ âûïîëíÿþò ëèìôàòè÷åñêèå óçëû. Â íèõ
ïðîèñõîäÿò èíàêòèâàöèÿ è ðàçðóøåíèå âåùåñòâ, ïîñòóïàþùèõ èç ïàòîëîãè÷åñ-
êîãî î÷àãà. Â óñëîâèÿõ ïðîãðåññèðóþùåãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà
ìèêðîîðãàíèçìû ñ âûñîêîé âèðóëåíòíîñòüþ, èõ òîêñèíû è ïðîäóêòû ðàñïàäà
òêàíåé, ïîñòóïàÿ â áîëüøîì êîëè÷åñòâå â ëèìôàòè÷åñêóþ ñèñòåìó, ñíèæàþò
çàùèòíóþ è èììóííóþ ôóíêöèþ ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ. Ïðè ýòîì
ìèêðîáû íà÷èíàþò óñèëåííî ðàçìíîæàòüñÿ è, äðîáíî ïîñòóïàÿ â êðîâåíîñíîå
ðóñëî, ìîãóò ñòàòü èñòî÷íèêîì ñåïòèêîïèåìèè [Þ.Ì.Ëåâèí, Ñ.Ó.Äæóìáàåâ.,1987].

Ðàçðàáîòàííûé â ýêñïåðèìåíòå ìåòîä ýíäîëèìôàòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ
àíòèáèîòèêîâ [ïðîô.Ý.Ã.Ùåðáàêîâà,1982.] óæå èñïîëüçóåòñÿ â êîìïëåêñíîì
ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ òÿæåëûìè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè ñàìîé
ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè. Îí ïîçâîëÿåò ñîçäàòü â ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìå,
îñîáåííî â ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ, âûñîêèå êîíöåíòðàöèè àíòèáèîòèêîâ íà
äëèòåëüíîå âðåìÿ è òåì ñàìûì áëîêèðóåò âîçáóäèòåëÿ èíôåêöèè íà ëèìôîãåííîì
ïóòè åãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ. Îäíàêî ýòà ìåòîäèêà òåõíè÷åñêè î÷åíü òðóäíî
âûïîëíèìà.

Íàèáîëüøåå ïðàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå ïîëó÷èë ñïîñîá ðåãèîíàðíîé
ëèìôîòðîïíîé òåðàïèè [Þ.Ì.Ëåâèí.,1986.], îñíîâàííûé íà óñèëåíèè ëèìôîïðî-
äóêöèè è îðãàííîãî ëèìôàîòòîêà, ïîçâîëÿþùèé äîáèòüñÿ íàñûùåíèÿ â áîëüøåé
ñòåïåíè ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ, ÷åì îðãàíîâ è òêàíåé, îò êîòîðûõ
â íèõ îòòåêàåò ëèìôà. Òàêèì îáðàçîì. ëèìôîòðîïíàÿ òåðàïèÿ ÿâëÿåòñÿ ðåãèî-
íàðíîé òîëüêî äëÿ îòäåëüíûõ ñåêòîðîâ ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû, à íå ïîðà-
æåííûõ ïàòîëîãè÷åñêèì ïðîöåññîì îðãàíîâ è òêàíåé, à òàêæå âíóòðèîðãàííûõ
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ëèìôîèäíûõ ñòðóêòóð, âîâëå÷åííûõ â ýòîò ïðîöåññ. Ñëåäîâàòåëüíî, â íàñòîÿùåå
âðåìÿ îòñóòñòâóþò ëèìôîòðîïíûå ìåòîäû ââåäåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ,
ïîçâîëÿþùèõ ðåãèîíàðíî âîçäåéñòâîâàòü íà ïåðâè÷íûé ïàòîëîãè÷åñêèé î÷àã.

Ó÷èòûâàÿ òåñíóþ âçàèìîñâÿçü àðòåðèàëüíîé êðîâåíîñíîé ñîñóäèñòîé
ñèñòåìû ñ ëèìôàòè÷åñêîé âî âíóòðèòêàíåâîì òðàíñïîðòå ëåêàðñòâåííûõ
âåùåñòâ è ñåêòîðàëüíîå ñòðîåíèå,, ïîçâîëÿþùåå ðåãèîíàðíî íàñûùàòü ìåäè-
êàìåíòîçíûìè ïðåïàðàòàìè, íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå
ðåãèîíàðíûõ ìåòîäîâ ëèìôîòðîïíîé òåðàïèè íà îñíîâå ñòèìóëÿöèè ëèìôàîò-
òîêà ïðè ââåäåíèè ëåêàðñòâåííûõ ðàñòâîðîâ â ñîñóäèñòîå ðóñëî.

Ñ öåëüþ îáîñíîâàíèÿ âûáîðà áåçîïàñíîãî ïðåäåëà ïðåâûøåíèÿ âíóòðè-
ñîñóäèñòîãî äàâëåíèÿ ïðè ââåäåíèè ëåêàðñòâåííîãî ðàñòâîðà â ðåãèîíàðíóþ
ñîñóäèñòóþ çîíó ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè è âûÿñíåíèÿ ìîðôîëîãè÷åñêèõ
èçìåíåíèé â òêàíÿõ ðåãèîíàðíîé çîíû, íà 30 ñîáàêàõ íàìè ïðîâåäåíû
ãèñòîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ðåãèîíàðíîé çîíû ïîñëå ââåäåíèÿ èçîòîíè÷åñ-
êîãî ðàñòâîðà íàòðèÿ õëîðèäà ïðè ðàçëè÷íûõ çíà÷åíèÿõ äàâëåíèÿ âî âðåìÿ
åãî ââåäåíèÿ [Ì.Ï.Êîìñêèé, 1998.]. Ãèñòîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè,
÷òî â èíòåðâàëå ïðåâûøåíèÿ íà 5-15 ìì ðò. ñò. èñõîäíîãî âíóòðèàðòåðèàëüíîãî
äàâëåíèÿ, ââåäåíèå èçîòîíè÷åñêîãî ðàñòâîðà íàòðèÿ õëîðèäà â ïîäàâëÿþùåì
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íèêàêèõ ðàññòðîéñòâ íå âûçûâàëî, Òàêèì îáðàçîì,
ïðåäëàãàåìûå óñëîâèÿ ïîçâîëÿþò ïðîâîäèòü äëèòåëüíóþ èíôóçèþ ëåêàðñòâå-
ííûõ ðàñòâîðîâ â èíôóçèðóåìîé çîíå ñ ñîõðàíåíèåì ãåìîäèíàìèêè íà óðîâíå,
áëèçêèì ê ôèçèîëîãè÷åñêîìó.

 Íàìè â êëèíèêå ÷åëþñòíî-ëèöåâîé õèðóðãèè ïðè òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ ïîñëå õèðóðãè÷åñêîé ñàíàöèè ãíîéíîãî î÷àãà
ïðîâîäèòñÿ ðåãèîíàðíàÿ âíóòðèàðòåðèàëüíàÿ ëèìôîòîðîïíàÿ òåðàïèÿ ïî
ñëåäóþùåé ñõåìå: ÷åðåç ïîâåðõíîñòíóþ âèñî÷íóþ èëè ëèöåâóþ àðòåðèþ
ðåòðîãðàäíî ââîäÿò êàòåòåð è ïðîäâèãàþò åãî â íàðóæíóþ ñîííóþ àðòåðèþ íà
ãëóáèíó 8-9 ñì îò êîçåëêà óõà, ïîñëå ÷åãî ëåêàðñòâåííûé èíôóçàò ïîäà¸òñÿ
÷åðåç êàòåòåð â ñîñóäèñòîå ðóñëî ñ ïîìîùüþ èíôóçèîííîãî àïïàðàòà ñîáñòâåí-
íîé êîíñòðóêöèè [ Ïàòåíò N 2033811 îò 1995ã ], êîòîðûé ïîçâîëÿåò èçìåðèòü
èñõîäíîå äàâëåíèå â ñîñóäå ïðÿìûì ìåòîäîì è ïðîâåñòè äëèòåëüíóþ èíôóçèþ
ñòàíäàðòíûì èíôóçàòîì â ðåãèîíàðíóþ çîíó ïîä çàäàâàåìûì èíôóçèîííûì
äàâëåíèåì.

 Ñ ïîìîùüþ àïïàðàòà ïðè ïàðàìåòðàõ èíôóçèè, ïîëó÷åííûõ â ýêñïåðèìåíòå,
áûëî ïðîâåäåíî ëå÷åíèå 30 áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé ñòàäèåé òðàâìàòè÷åñêîãî
îñòåîìèåëèòà íèæíåé ÷åëþñòè, ïðåäûäóùåå ëå÷åíèå êîòîðûõ â òå÷åíèå 2-3
ìåñÿöåâ íå äîñòèãëî âûçäîðîâëåíèÿ. Â èòîãå óñòàíîâëåíî, ÷òî ó ýòîé ãðóïïû
áîëüíûõ ïîñëå 3-4 ñåàíñîâ ðåãèîíàðíîé âíóòðèàðòåðèàëüíîé ëèìôîòðîïíîé
òåðàïèè äîñòèãíóòà ïîëíàÿ ëèêâèäàöèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ñ ïîñëåäó-
þùèì âîññòàíîâëåíèåì êîñòíîé òêàíè â î÷àãå ïîðàæåíèÿ.

Â èòîãå óñòàíîâëåíî, ÷òî ìàêñèìàëüíîå çíà÷åíèå ñðåäíåäèíàìè÷åñêîãî
äàâëåíèÿ â àðòåðèè ñîñòàâèëî 97 ìì ðò.ñò., à âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ êàæäîé èíôóçèè
íå ïðåâûøàëî 4 ÷àñîâ ïðè îáúåìå ââîäèìîãî ðàñòâîðà äî 400 ìë. Òàêèì
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îáðàçîì, ïîäà÷à ðàñòâîðà â âèñî÷íóþ àðòåðèþ ñ îáú¸ìíîé ñêîðîñòüþ, íå
ïðåâûøàþùåé 100 ìë\÷àñ, íå ïðèâîäèò ê ìîðôîëîãè÷åñêèì èçìåíåíèÿì íà
óðîâíå ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà è òðîìáèðîâàíèþ ñîñóäîâ, ÷òî ïîçâîëÿåò
îñóùåñòâëÿòü èíôóçèþ íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî âðåìåíè.

Óñëîâèÿ ðåàëèçàöèè ïðåäëàãàåìîé ìåòîäèêè óïðîùàþòñÿ ïðè èñïîëüçî-
âàíèè íîâûõ èíôóçîðîâ ôèðìû “ Baxter “., ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ èíôóçèè
ïðîòèâîâèðóñíûõ ïðåïàðàòîâ, àíòèáèîòèêîâ, ôóíãèöèäíûõ ñðåäñòâ, èììóíî-
äåïðåñàíòîâ è äðóãèõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ ïðè ëå÷åíèè ìíîãèõ çàáîëå-
âàíèè. Íàèáîëåå ïîäõîäÿùåé ìîäåëüþ äëÿ ðåãèîíàðíîé âíóòðèàðòåðèàëüíîé
èíôóçèè â ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè ÿâëÿåòñÿ èíôóçîð “ Intermate LV-50 “
äëÿ äëèòåëüíîé èíôóçèè, îáúåìíàÿ ñêîðîñòü ââåäåíèÿ ðàñòâîðîâ ó êîòîðîãî
ñîñòàâëÿåò 50 ìë/÷àñ, ïðîäîëæèòåëüíîñòü èíôóçèè – 5 ÷àñîâ è ìàêñèìàëüíûé
îáúåì ââîäèìûõ ðàñòâîðîâ – 250 ìë,. Èíôóçîð î÷åíü êîìïàêòíûé, ìîæåò
ðàáîòàòü ïðè ëþáîì ïîëîæåíèè áîëüíîãî è ïðè ëþáîì ðàñïîëîæåíèè áàëëîíà
íà òåëå áîëüíîãî, åãî ìîæíî íîñèòü ïîä îäåæäîé èëè íà áåëüå.

 Ïðèâåäåííûå äàííûå îòêðûâàþò íîâûå ïåðñïåêòèâû â ïðîâåäåíèè
ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíîãî
õàðàêòåðà â ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè, êîòîðûé çàêëþ÷àåòñÿ â âîçìîæíîñòè
ðåãèîíàðíî âîçäåéñòâîâàòü êàê íà ïåðâè÷íûé ïàòîëîãè÷åñêèé î÷àã, òàê è íà
ñîîòâåòñòâóþùèé åìó ñåêòîð ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû.

 Ïðåäëîæåííûé ñïîñîá ëå÷åíèÿ áåçîïàñåí, ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî ïîâû-
ñèòü ëå÷åáíîå äåéñòâèå ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, óìåíüøèòü òåðàïåâòè÷åñêèå
äîçû, à òàêæå íå òðåáóåò äîðîãîñòîÿùåãî îáîðóäîâàíèÿ, ýêîíîìè÷åñêè âûãîäåí
è äàåò âûñîêèé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò.

ÓÄÊ: 616-089.168.1-06:617.55-007.45-031.82-089-74:615.46

² . Ï .  Õ î ì å í ê î ,  ß . Ë .  Ç à ð ó ö ü ê è é ,  Â . Ì .  Ä å í è ñ å í ê î ,
Å . Â .  Ñ â ³ ò ë è ÷ í è é ,  ² . Â . Ñ î á ê î

Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í Å  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Ó Ø Ê Î Ä Æ Å Í Ü
Ï Î Ç À Ï Å × ² Í Ê Î Â È Õ  Æ Î Â × Í È Õ  Ï Ð Î Ò Î Ê

Óêðà¿íñüêà â³éñüêîâî-ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Ïðîáëåìà õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ óøêîäæåíü ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ
ïðîòîê çàëèøàºòüñÿ äóæå àêòóàëüíîþ ³ â äàíèé ÷àñ. Ïðè÷èíîþ öüîãî º ïîñò³éíå
ùîð³÷íå çá³ëüøåííÿ ÷èñëà õâîðèõ ç æîâ÷îêàì’ÿíîþ õâîðîáîþ, à òàêîæ øèðîêå
âïðîâàäæåííÿ â îñòàííº äåñÿòèë³òòÿ ëàïàðîñêîï³÷íèõ õîëåöèñòåêòîì³é. Òàê,
ÿêùî ï³ñëÿ â³äêðèòî¿ õîëåöèñòåêòîì³¿ ÷àñòîòà óøêîäæåíü æîâ÷íèõ ïðîòîê
ñòàíîâèòü 0,1 – 0,5 %, òî ï³ñëÿ ëàïàðîñêîï³÷íèõ õîëåöèñòåêòîì³é 0,3-5,0 %.
Ê³ëüê³ñòü íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â ï³ñëÿ ïåðâèííèõ êîðèãóþ÷èõ äîñÿãàº 35-
50 %. Ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü çàëèøàºòüñÿ é äî òåïåð âèñîêîþ ³ â
ñåðåäíüîìó ñêëàäàº 14 %.
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Íàìè âèâ÷åíèé äîñâ³ä õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 109 õâîðèõ ç óøêîäæåííÿìè
ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ ïðîòîê, ùî ïðîõîäèëè ë³êóâàííÿ ó õ³ðóðã³÷íèõ
â³ää³ëåííÿõ Êè¿âñüêî¿ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ç
1985 ïî 2002 ð. 3 íèõ â 16 (15 %) õâîðèõ óøêîäæåííÿ âèíèêëè ïðè îïåðàö³ÿõ,
ùî ïðîâîäèëèñÿ â õ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ ë³êàðí³. 57 (52 %) õâîðèõ ïåðåâåäåí³
äëÿ ë³êóâàííÿ ç ³íøèõ ë³êóâàëüíèõ óñòàíîâ. 36 (33 %) õâîðèõ ïîòðàïèëè ç
êîëîòî-ð³çàíèìè ïîðàíåííÿìè îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³ ïîðàíåííÿì
ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ ïðîòîê.

Âñ³ õâîð³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà 2 ãðóïè â çàëåæíîñò³ â³ä òîãî, êîëè áóëî
âèÿâëåíå óøêîäæåííÿ: ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ÷è â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Â
ïåðøó ãðóïó ââ³éøëî 43 (39 %), â äðóãó 66 (61 %) õâîðèõ. Ó õâîðèõ äðóãî¿
ãðóïè ìàëè ì³ñöå íàñòóïí³ óñêëàäíåííÿ ïîïåðåäíüî¿ îïåðàö³¿: ìåõàí³÷íà
æîâòÿíèöÿ â 36 (55 %) õâîðèõ, æîâ÷íèé ïåðèòîí³ò â 16 (24 %), çîâí³øíÿ
æîâ÷íà íîðèöÿ â 14 (21 %).

Äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ òðàâìàòè÷íîãî óøêîäæåííÿ ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ
ïðîòîê³â ³ âèêëþ÷åííÿ ³íøèõ ïðè÷èí çàñòîñîâóâàëèñü ñïåö³àëüí³ ìåòîäè
äîñë³äæåííÿ: ÓÇÄ, ³íòðàîïåðàö³éíà õîëàíã³îãðàô³ÿ, õîëåô³ñòóëîãðàô³ÿ,
åíäîñêîï³÷íà ðåòðîãðàäíà ïàíêðåàòîõîëàíã³îãðàô³ÿ, ÷åðåçøê³ðíà ÷åðåçïå÷³íêîâà
õîëàíã³îãðàô³ÿ, êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ, ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ.

Ùî ñòîñóºòüñÿ êëàñèô³êàö³¿ óøêîäæåíü æîâ÷íèõ ïðîòîê, òî ìè ¿õ ïîä³ëÿºìî
íà “âåëèê³” ³ “ìàë³”. “Ìàëèìè” âèçíà÷àëè óøêîäæåííÿ â îáëàñò³ çëèòòÿ
ì³õóðîâî¿ ³ çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè, à òàêîæ óøêîäæåííÿ ìåíøå 25 % ¿õ
ä³àìåòðà. “Âåëèêèìè” – óøêîäæåííÿ, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ ïåðåðèâàííÿì
ïîçàïå÷³íêîâî¿ ïðîòîêîâî¿ ñèñòåìè. Â íàøèõ ñïîñòåðåæåííÿõ áóëî 38 (35 %)
ìàëèõ ³ 71 (65 %) âåëèêå óøêîäæåííÿ.

Âñ³ êîðèãóþ÷³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ïðè òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåííÿõ
ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ ïðîòîê ìè ïîä³ëÿëè íà â³äíîâëþþ÷³, ³ ðåêîíñòðóêòèâí³.
Ìè ââàæàºìî, ùî â³äíîâëþþ÷³ îïåðàö³¿ íà íåðîçøèðåíèõ æîâ÷íèõ ïðîòîêàõ
ìîæíà çàñòîñîâóâàòè ëèøå ïðè “ìàëèõ” óøêîäæåííÿõ. Ïðè “âåëèêèõ”
óøêîäæåííÿõ, äå ñò³íêà ïðîòîêè ïåðåòèíàåòüñÿ á³ëüøå í³æ íà 25 % ³¿ ä³àìåòðà,
èåîáõ³äíî âèêîíóâàòè îïåðàö³¿ ðåêîíñòðóêòèâíîãî õàðàêòåðó. Ó õâîðèõ, â ÿêèõ
òðàâìà æîâ÷íèõ ïðîòîê áóëà âèÿâëåíà ÷åðåç ê³ëüêà äí³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ³ âñòèãëè
ðîçâèíóòèñÿ âàæê³ óñêëàäíåííÿ â âèãëÿä³ ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³, õîëàíã³òó,
æîâ÷íîãî ïåðèòîí³òó, ïå÷³íêîâî-íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³, âèïðàâäàíå çàñòîñóâàííÿ
ïðîñòèõ ðîçâàíòàæóâàëüíèõ îïåðàö³é ç ìåòîþ çîâí³øíüîãî â³äâåäåííÿ æîâ÷³ ³
ñàíàö³¿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè äî ïîë³ïøåííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó õâîðîãî.

Îö³íêó ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ðîáèëè ïî òðüîõ êàòåãîð³ÿõ:
äîáð³, çàäîâ³ëüí³, íåçàäîâ³ëüí³. Äî äîáðèõ ðåçóëüòàò³â â³äíîñèëè ò³ âèïàäêè,
êîëè áóëè â³äñóòí³ áóäü-ÿê³ ïðîÿâè ïîðóøåííÿ æîâ÷îâèâåäåííÿ ³ õîëàíã³òó.
ßê çàäîâ³ëüí³ îö³íþâàëè ðåçóëüòàòè îïåðàö³é, êîëè áóëè ÿâèùà ðåöèäèâóþ÷îãî
õîëàíã³òó. Äî íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â â³äíî ñèëè âèïàäêè ïîðóøåííÿ
æîâ÷îâèâåäåííÿ ç â³äïîâ³äíèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè. Íàìè áóëî âèêîíàíî
48 (44 %) â³äíîâëþþ÷èõ îïåðàö³é ç ïðèâîäó óøêîäæåíü æîâ÷íèõ ïðîòîê. Â
28 õâîðèõ (72 %) îòðèìàí³ ãàðí³ ³ çàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ.
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61 õâîðîìó (56 %) áóëà âèêîíàíà ðåêîíñòðóêòèâíà îïåðàö³ÿ. Äàí³ îïåðàö³¿
áóëè âèêîíàí³ â òèõ âèïàäêàõ, äå, íà íàøó äóìêó, âèêîíàííÿ â³äíîâëþþ÷èõ
îïåðàö³é áóëî íåìîæëèâå àáî ìàëà ì³ñöå âåëèêà éìîâ³ðí³ñòü îäåðæàííÿ
íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â. Â 47 âèïàäêàõ (90 %) îòðèìàí³ ãàðí³ ³ çàäîâ³ëüí³
ðåçóëüòàòè, 4 (7 %) õâîðèõ ïîìåðëî â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Ïðîô³ëàêòèêà íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ òðàâìà-
òè÷íèõ óøêîäæåíü æîâ÷íèõ ïðîòîê, íà íàøó äóìêó, ïåðåäáà÷àº: ñòâîðåííÿ
øèðîêîãî á³ë³îäèãåñòèâíîãî àíàñòîìîçó, ùî âèêëþ÷àº ñò³éêèé ðåôëþêñ;
ðåòåëüíå ç³ñòàâëåííÿ ñëèçîâèõ êèøêè ³  æîâ÷íèõ ïðîòîê äëÿ øâèäêî¿ åï³òåë³çàö³¿
ë³í³¿ àíàñòîìîçó ³ çàïîá³ãàííÿ éîãî ðóáöþâàííÿ; îáîâ’ÿçêîâå çàñòîñóâàííÿ
çì³ííèõ êåðîâàíèõ äðåíàæ³â ÿê êàðêàñ³â ïðè ôîðìóâàíí³ àíàñòîìîçó ³ íàä³éíî¿
äåêîìïðåñ³¿ æîâ÷íèõ ïðîòîê â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, ÿêùî øèðèíà
ñôîðìîâàíîãî àíàñòîìîçó ìåíøå 15 ìì, ïðè øèðèí³ àíàñòîìîçó 15 ìì ³ á³ëüøå
çàñòîñóâàííÿ êàðêàñíîãî äðåíóâàííÿ íåâèïðàâäàíå.

Âèñíîâêè. 1. Õàðàêòåð õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ æîâ÷îâèâåäåííÿ ïðè òðàâìà-
òè÷íèõ óøêîäæåííÿõ æîâ÷íèõ ïðîòîê âèçíà÷àåòüñÿ âèäîì, ëîêàë³çàö³ºþ é îáñÿãîì
óøêîäæåííÿ, à òàêîæ ÷àñîì, ùî ìèíóâ ç ìîìåíòó éîãî âèíèêíåííÿ, ³ õàðàêòåðîì
ðîçâèíåíèõ óñêëàäíåíü. 2. Ïðè ñâ³æèõ “ìàëèõ” óøêîäæåííÿõ íàéá³ëüø
âèïðàâäàíèìè º îïåðàö³¿ â³äíîâëþþ÷îãî õàðàêòåðó. Ïðè âñ³õ “âåëèêèõ”
óøêîäæåííÿõ íåîáõ³äíî âèêîíóâàòè îïåðàö³¿ ðåêîíñòðóêòèâíîãî õàðàêòåðó. 3.
Ïðè âèêîíàíí³ îïåðàö³é ó ïîòåðï³ëèõ ç êîëîòî-ð³çàíèìè ïîðàíåííÿìè ïîçàïå÷³í-
êîâèõ æîâ÷íèõ ïðîòîê íåîáõ³äíî äîòðèìóâàòèñÿ òèõ æå ïðèíöèï³â, ùî é ó
õâîðèõ ç ³íòðàîïåðàö³éíèìè óøêîäæåííÿìè æîâ÷íèõ ïðîòîê.

ÓÄÊ 616.366003.7-053.9

² . ª .  À ë å ù å í ê î 1,  Ò . ² .  Ä à í ü ø è í 2,  Ì . À .  Ì å í ä å ë ü3 ,
² . Ñ .  Ì à ê ñ à ê î â à 4 ,  Ñ . Ñ .  Ã ð å ÷ à í è é 3 ,  ² . B .  Ñ î ð î ê ³ í à 5

Ê Ë ² Í ² × Í È É  Ä Î Ñ Â ² Ä  Ç À Ñ Ò Î Ñ Ó Â À Í Í ß  Á ² Î ² Ì Ï Ë À Í Ò À Ò ² Â
“ Ò Ó Ò Î Ï Ë À Ñ Ò ”  Ó  Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í ² É  Ï Ð À Ê Ò È Ö ²

Êîîðäèíàö³éíèé öåíòð òðàíñïëàíòàö³¿ îðãàí³â, òêàíèí ³ êë³òèí ÌÎÇ Óêðà¿íè,
Öåíòðàëüíà íàóêîâî-ïðàêòè÷íà ëàáîðàòîð³ÿ êîíñåðâàö³¿ ³ ïåðåðîáêè á³îëîã³÷íèõ

òêàíèí, Óêðà¿íà1;
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Áîãîìîëüöÿ, Óêðà¿íà2;

Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè3;
Óêðà¿íñüêà äèòÿ÷à ñïåö³àë³çîâàíà ë³êàðíÿ4;
Õàðê³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé ³íñòèòóò5

Ç 1997 ðîêó Êîîðäèíàö³éíèé öåíòð òðàíñïëàíòàö³¿ îðãàí³â, òêàíèí ³ êë³òèí
ÌÎÇ Óêðà¿íè ³ Öåíòðàëüíà íàóêîâî-ïðàêòè÷íà ëàáîðàòîð³ÿ êîíñåðâàö³¿ ³
ïåðåðîáêè á³îëîã³÷íèõ òêàíèí ïðîâîäÿòü íàóêîâî-ìåäè÷íå ñï³âðîá³òíèöòâî â
îáëàñò³ ñï³ëüíîãî âèãîòîâëåííÿ ñó÷àñíèõ áåçïå÷íèõ á³î³ìïëàíòàò³â “Òóòîïëàñò”
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ç êîìïàí³ºþ “Òóòîãåí Ìåäèêàë ÃìáÕ”. Òåõíîëîã³÷íèé ïðîöåñ “Òóòîïëàñò”
â³äïîâ³äàº óñ³ì âèìîãàì FDA, Àìåðèêàíñüêî¿ ³ ªâðîïåéñüêî¿ Àñîö³àö³¿ òêàíèííèõ
áàíê³â, GMP-ÂÎÇ. Íàéá³ëüø ÷àñòî â àáäîì³íàëüí³é õ³ðóðã³¿ äîðîñëèõ ³ ä³òåé
âèêîðèñòîâóþòü, ïåðåðîáëåí³ çà ïðîöåñîì “Òóòîïëàñò” á³îëîã³÷í³ ìåìáðàíè ç
òâåðäî¿ ìîçêîâî¿ îáîëîíêè, øèðîêî¿ ôàñö³¿ ñòåãíà ³ ïåðèêàðäà ëþäèíè. Ïðîòÿãîì
á³ëüø ÷îòèðüîõ ðîê³â ïðîäóêö³ÿ “Òóòîïëàñò” óñï³øíî âèêîðèñòîâóºòüñÿ â
õ³ðóðã³÷í³é ïðàêòèö³ â Óêðà¿í³. Óñ³ âèäè á³î³ìïëàíòàò³â “Òóòîïëàñò” çàðåºñòðî-
âàí³ ÌÎÇ Óêðà¿íè ÿê âèðîáè ìåäè÷íîãî ïðèçíà÷åííÿ ³ äîçâîëåí³ äî êë³í³÷íîãî
âèêîðèñòàííÿ.

Àáäîì³íàëüíà õ³ðóðã³ÿ. Íà êàôåäð³ õ³ðóðã³¿ é îï³êîâî¿ õâîðîáè ÊÌÀÏÎ, íà
áàç³ 8-î¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ (ì.Êè¿â) âèêîðèñòàí³ á³î³ìïëàíòàòè “Òóòîïëàñò”
ïðè ïëàñòèö³ âåëèêèõ ³ ñêëàäíèõ äåôåêò³â ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè ó 19
õâîðèõ. Çàñòîñîâàíî ôðàãìåíòè òâåðäî¿ ìîçêîâî¿ îáîëîíêè (ðîçì³ðàìè 6õ8 ñì,
4õ11 ñì, 5õ10 ñì) ³ øèðîêî¿ ôàñö³¿ ñòåãíà (6õ12 ñì) ó 15 õâîðèõ ³ç âåëèêèìè
ï³ñëÿîïåðàö³éíèìè âåíòðàëüíèìè ãðèæàìè, ó 1-ãî õâîðîãî ç ë³âîñòîðîííüîþ
áîêîâîþ ïàðàêîëîñòîì³÷íîþ ãðèæåþ é ó 3 õâîðèõ ç ðåöèäèâíèìè ïàõîâèìè
ãðèæàìè. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü íå ñïîñòåð³ãàëè. Ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³,
ó òåðì³íè â³ä 3 äî 20 ì³ñÿö³â, ï³ñëÿ îïåðàö³¿ â³äòîðãíåííÿ ³ìïëàíòàòó ³ ðåöèäèâ³â
ãðèæ íå âèÿâëåíî.

Íà êàôåäð³ ïàòîëîã³÷íî¿ àíàòîì³¿ ÕÄÌÓ âèâ÷åí³ îñîáëèâîñò³ ì³ñöåâèõ
³ìóííèõ ðåàêö³é ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ “Òóòîïëàñò – øèðîêà ôàñö³ÿ ñòåãíà” ó
íå³íô³êîâàíó é ³íô³êîâàíó ðàíè åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí. ²ìïëàíòàö³ÿ
“Òóòîïëàñòà” ïðèâîäèòü äî çàãîºííÿ íå³íô³êîâàíî¿ ðàíè ïåðâèííèì íàòÿãîì
âíàñë³äîê àêòèâàö³¿ ñèíòåçó ³íòåðñòèö³àëüíèõ êîëàãåí³â I ³ III òèï³â ó çîí³
äåôåêòó ðàíè, ðåïàðàòèâíî¿ ðåãåíåðàö³¿ ïîïåðå÷íî-ñìóãàñòèõ ì’ÿç³â øëÿõîì
óòâîðåííÿ áàãàòîÿäåðíèõ ñèìïëàñò³â íà òë³ àäåêâàòíî¿ ì³ñöåâî¿ ³ìóííî¿ ðåàêö³¿.
Ïðè ³ìïëàíòàö³¿ “Òóòîïëàñòà” â ³íô³êîâàíó ðàíó çàãîºííÿ òêàíèíè â³äáóâàºòüñÿ
âòîðèííèì íàòÿãîì ç âèðàæåíèì óòâîðåííÿì ãðàíóëÿö³é íà òë³ çì³íåíî¿ ³ìóííî¿
ðåàêö³¿ (çðóøåííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ CD4:CD8 óá³ê çìåíøåííÿ Ò-õåëïåð³â,
àêòèâàö³ÿ ñèíòåçó Ig G ³ Ì, ïîñèëåííÿ ìàêðîôàãàëüíî¿ ðåàêö³¿) ³ ðåïàðàòèâíî¿
ðåãåíåðàö³¿ ì’ÿç³â. Âíàñë³äîê ³íô³êóâàííÿ, ðîçâèòîê ðåãåíåðàòîðíèõ ïðîöåñ³â
áóâ ðîçòÿãíóòèì ó ÷àñ³, îäíàê ñïðèÿòëèâèì ïî ðåçóëüòàòàì.

Õ³ðóðã³ÿ íåìîâëÿò. Äëÿ çàì³ùåííÿ óðîäæåíèõ ³ ïðèäáàíèõ äåôåêò³â
ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè ó íåìîâëÿò íå çàâæäè óäàºòüñÿ âèêîðèñòîâóâàòè
ì³ñöåâ³ òêàíèíè. Ó äèòÿ÷³é õ³ðóðã³¿ ïðè òàêèõ ïîðîêàõ ðîçâèòêó ÿê ãàñòðî-
øèçèñ (ù³ëèíîïîä³áíèé äåôåêò ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè), åâåíòåðàö³ÿ îðãàí³â
ç âèðàæåíîþ â³ñöåðî-àáäîì³íàëüíîþ äèñïðîïîðö³ºþ, ñèíäðîì prunne-bellae
(â³äñóòí³ñòü ì’ÿç³â ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè), à òàêîæ ïðè âåëèêèõ ïóïîâèííèõ
³ âåíòðàëüíèõ ãðèæàõ äëÿ óñï³øíîãî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ íåîáõ³äíå
âèêîðèñòàííÿ ³ìïëàíòàö³éíèõ ìàòåð³àë³â. Êð³ì òîãî, òàê³ ñèòóàö³¿ ìîæóòü
âèíèêàòè ³ ïðè ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåííÿõ, òàêèõ ÿê åâåíòåðàö³ÿ ðàí íà
òë³ ïåðèòîí³òó. Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ äåôåêò³â
÷åðåâíî¿ ñò³íêè ó â³ää³ëåíí³ õ³ðóðã³¿ íåìîâëÿò ÓÄÑË “ÎõÌàòÄåò” ó 14 ä³òåé
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ç 2002 ðîêó. Îïåðàö³¿ áóëè âèêîíàí³ ó 9 íåìîâëÿò, 4 ä³òåé ãðóäíîãî â³êó ³ 1
äèòèíè ó â³ö³ 2,5 ðîêè. Ïëàñòèíêè “Òóòîïëàñò – pericardium” ðîçì³ðîì 6õ12
ñì, 6õ8 ñì ³ 6õ10 ñì – óñï³øíî ³ìïëàíòîâàí³ 9 íåìîâëÿì ç ãàñòðîøèçèñîì.
Ðîçì³ðè âèêîðèñòàíèõ ïëàñòèíîê çàëåæàëè â³ä ñòóïåíÿ âèðàçíîñò³ â³ñöåðî-
àáäîì³íàëüíî¿ äèñïðîïîðö³¿. “Òóòîïëàñò – fascia lata” âèêîðèñòîâóâàâñÿ 5
ðàç³â – ó 2-õ ä³òåé ç íåóñêëàäíåíîþ ïóïîâèííîþ ãðèæåþ âåëèêèõ ðîçì³ð³â
äëÿ äîäàòêîâî¿ ãåðìåòèçàö³¿ îáîëîíîê, ó äâîõ ä³òåé 7 ³ 8 ì³ñÿö³â äëÿ çàêðèòòÿ
äåôåêòó ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè ïðè ô³êñîâàí³é åâåíòðàö³¿. Ó öèõ ñïîñòå-
ðåæåííÿõ âèêîðèñòîâóâàëè ïëàñòèíêè ðîçì³ðîì 4õ5 ñì. Ó äèòèíè 2,5 ðîê³â
ç âåíòðàëüíîþ ãðèæåþ, ùî óòâîðèëàñÿ ï³ñëÿ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ
ïóïîâèííî¿ ãðèæ³, äëÿ çàêðèòòÿ äåôåêòó àïîíåâðîçà áóëà âèêîðèñòàíà ïëàñ-
òèíêà ðîçì³ðîì 4õ10 ñì.

13 ä³òåé âèïèñàí³ çäîðîâèìè: ç íèõ óñ³ ä³òè ç ãàñòðîøèçèñîì (9), ç
âåíòðàëüíîþ ãðèæåþ (1), ç ïóïîâèííîþ ãðèæåþ (1) ³ ç åâåíòðàö³ºþ (2). 1
äèòèíà ï³ñëÿ ãåðí³îïëàñòèêè ïóïîâèííî¿ ãðèæ³ ïðîäîâæóº ë³êóâàííÿ â êë³í³ö³.
Á³î³ìïëàíòàòè “Òóòîïëàñò-ìåìáðàíè” ïðîñò³ ó âèêîðèñòàíí³, íå âèêëèêàþòü
âèðàæåíèõ çàïàëüíèõ ÿâèù ó íàâêîëèøí³õ òêàíèíàõ, ³íåðòí³. Ñåðåä çàñòîñîâàíèõ
íàìè äîòåïåð ìàòåð³àë³â, ìåìáðàíè “Òóòîïëàñò” âèÿâèëèñÿ êðàùèìè.

Òàêèì ÷èíîì, âèêîðèñòàííÿ á³î³ìïëàíòàò³â “Òóòîïëàñò-ìåìáðàíè” º
äîñòóïíèì, åôåêòèâíèì óòðó÷àííÿì, çàáåçïå÷óº ãàðíèé ôóíêö³îíàëüíèé ³
êîñìåòè÷íèé ðåçóëüòàò, çíà÷íî çìåíøóº ïåðåáóâàííÿ õâîðîãî â êë³í³ö³ ³ º
ìåòîäîì âèáîðó ïðè ë³êóâàíí³ äîðîñëèõ ³ ä³òåé ç³ ñêëàäíèìè ³ âåëèêèìè
äåôåêòàìè ÷åðåâíî¿ ñò³íêè. Ââàæàºìî çà íåîáõ³äíå ðåêîìåíäóâàòè âèêîðèñòàííÿ
á³î³ìïëàíòàò³â “Òóòîïëàñò” ó ïðàêòèö³ äèòÿ÷î¿ õ³ðóðã³¿ òà äëÿ ãåðí³îïëàñòèêè
ó äîðîñëèõ.

ÓÄÊ 616.367-089.84-06-084

Â . Â .  Ñ ê è á à ,  Ñ . É .  Õ ì å ë ü í è ö ü ê è é ,  ² . À .  Ñ ó õ ³ í ,  Î . Î .  À ì á ð ó ø

Í Î Â ²  Ì Î Æ Ë È Â Î Ñ Ò ²  Ö È À Í À Ê Ð È Ë À Ò Í Î Ã Î  À Ä Ã Å Ç È Â Ó  Â
À Á Ä Î Ì ² Í À Ë Ü Í ² É  Õ ² Ð Ó Ð Ã ² ¯

Êè¿âñüêèé ìåäè÷íèé ³íñòèòóò ÓÀÍÌ, Êè¿âñüêà ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ¹ 1

Øåñòèäåñÿò³ ðîêè ÕÕ ñòîð³÷÷ÿ â³äçíà÷èëèñü åíåðã³éíèì íàóêîâèì ïîøóêîì ïî
ñòâîðåííþ òà êë³í³÷íîìó âèêîðèñòàííþ êëåéîâèõ êîìïîçèö³é ç ìåòîþ ãåðìåòèçàö³¿
øâ³â øëóíêó òà êèøå÷íèêà, à òàêîæ äëÿ àäåêâàòíîãî ãåìîñòàçó ïðè óøèâàíí³
ïîøêîäæåíü ïàðåíõ³ìàòîçíèõ îðãàí³â òà îïåðàòèâíèõ âòðó÷àííÿõ íà íèõ.

Øâèäêî¿ ïîïóëÿðíîñò³ íàáóëî çàñòîñóâàííÿ ìåäè÷íèõ êëå¿â íà îñíîâ³
ñêëàäíèõ åô³ð³â öèàíàêðèëîâî¿ êèñëîòè ìåòèë- òà åòèë-öèàíîàêðèëàòè ( â³ò÷èç-
íÿí³ – ì-6, ìê-2, ìê-6, ìê-7, ìê-8 ³ çàêîðäîíí³ – öèàíîáîíä-5000, ã³ñòîàêðèë,
³ñòìåí-910, êàíàêîíë³ò-Á). Àëå îïòèì³ñòè÷í³ î÷³êóâàííÿ âèñîêî¿ åôåêòèâíîñò³
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â êë³í³ö³ òîãî ïîêîë³ííÿ öèàíîàêðèëàò³â, ïîñòóïîâî çì³íèëèñÿ ñòðèìàíèì
â³äíîøåííÿì äî ¿õ âèêîðèñòàííÿ, à ç ÷àñîì ïðàêòè÷íî ïîâíèì ïðèïèíåííÿì ¿õ
çàñòîñóâàííÿ.

Ìåòîþ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ ìîæëèâîñòåé íîâîãî
àäãåçèâó n-Butylcyanoacrylate(CUTSEAL), âèðîáíèöòâà Ðóñàí Ôàðìà ËÒÄ (²íä³ÿ)
(Ðåºñòðàö³éíå ïîñâ³ä÷åííÿ ¹ 769/2002, â³ä 13. 03. 2002.), â àáäîì³íàëüí³é
õ³ðóðã³¿.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Åêñïåðèìåíòàëüíî-êë³í³÷íå äîñë³äæåííÿ çàñòîñóâàííÿ
n-Butylcyanoacrylate (CUTSEAL) ðîçïî÷àòî â 2001 ðîö³ íà áàç³ åêñïåðèìåí-
òàëüíîãî â³ää³ëó Êè¿âñüêîãî ³íñòèòóòó õ³ðóðã³¿ òà òðàíñïëàíòàëîã³¿ ³ êàôåäðè
õ³ðóðã³¿ Ì² ÓÀÍÌ. Åêñïåðèìåíòàëüíèé åòàï ðîáîòè ñêëàäàâñÿ ç âèâ÷åííÿ
ìîðîôîëîã³÷íèõ çì³í â òêàíèíàõ îïåðîâàíèõ òâàðèí òà ñòâîðåíí³ ìîäåëåé
îïåðàö³éíèõ ñèòóàö³é â åêñïåðèìåíò³ ç çàñòîñóâàííÿì íîâîãî àäãåçèâó íà 50
ùóðàõ, 30 êðîëÿõ òà 8 ñâèíÿõ.

Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè åêñïåðèìåíòàëüíîãî åòàïó äîçâîëèëè ðîçðîáèòè,
îáãðóíòóâàòè òà ïðèì³íèòè íà ïðàêòèö³ ïëàñòè÷íî-àäãåçèâí³ ìåòîäèêè
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, ÿê³ â àáäîì³íàëüí³é õ³ðóðã³¿ áóëè âèêîðèñòàí³ ó 96 õâîðèõ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ³ ¿õ îáãîâîðåííÿ. Äëÿ äîñÿãíåííÿ àäåêâàòíîãî
ãåìîñòàçó ïðè ïàðåíõ³ìàòîçíèõ êðîâîòå÷àõ ç ïå÷³íêè òà ñåëåç³íêè àäãåçèâíèé
ìåòîä âèêîðèñòàíèé ó 29 õâîðèõ. Ï³ñëÿ â³äêðèòî¿ õîëåöèñòåêòîì³¿ ïðè
âíóòð³øíüîïå÷³íêîâîìó ðîçòàøóâàíí³ æîâ÷íîãî ì³õóðà äëÿ ãåìîñòàçó ëîæå
çàêëåºíî 4 õâîðèì ³çîëüîâàíèì êëàïòåì ñàëüíèêà ç äîäàòêîâèìè äâîìà øâàìè.
Ó 4 õâîðèõ îñòàòî÷íèé ãåìîñòàç äîñÿãíóòèé øëÿõîì çâåäåííÿ ³ ñêëåºííÿ
ïðîòèëåæíèõ ñò³íîê ëîæå æîâ÷íîãî ì³õóðà áåç äîäàòêîâîãî íàêëàäàííÿ øâ³â
íà ïå÷³íêó. Ó 5 õâîðèõ ïàðåíõ³ìàòîçíà êðîâîòå÷à âèíèêëà ç íàäðèâ³â ïå÷³íêè
ïî òèïó äåêàïñóëüîâàíî¿ ïîâåðõí³ çíà÷íî¿ ïëîù³ ïðè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àííÿõ
íà ôîí³ âèðàæåíî¿ çëóêîâî¿ õâîðîáè. Ãåìîñòàç äîñÿãíóòèé øëÿõîì àäãåç³¿
ñàëüíèêà â ðàí³ ïå÷³íêè. Ó 10 õâîðèõ äîäàòêîâèé ãåìîñòàç ïðè ðåçåêö³ÿõ
ïå÷³íêè çä³éñíåíî øëÿõîì êëåéîâî¿ ô³êñàö³¿ â³ëüíîãî êëàïòÿ ïàð³åòàëüíî¿
î÷åðåâèíè òà ó 4 õâîðèõ ìîá³ë³çîâàíî¿ ñåðïîâèäíî¿ çâ’ÿçêè. ßòðîãåíí³ íàäðèâè
êàïñóëè ñåëåç³íêè ó 2 õâîðèõ çàêëåºí³ ñàëüíèêîì.

Ïëàñòè÷íî-àäãåçèâíèé ìåòîä âèêîðèñòàëè ó 20 õâîðèõ â õ³ðóðã³¿ æîâ÷íèõ
øëÿõ³â ç ìåòîþ ïåðèòîí³çàö³¿ øâ³â çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè ï³ñëÿ õîëåäîë³-
òîòîì³¿ â óìîâàõ ãí³éíîãî õîëàíã³òó ó 14, ³ ãåðìåòèçàö³¿ á³ë³îäåãèñòèâíèõ
àíàñòîìîç³â ó 6 õâîðèõ. Äëÿ êëåºâî¿ ô³êñàö³¿ ë³í³¿ øâ³â ³ ¿õ ãåðìåòèçàö³¿ â
ÿêîñò³ àóòîïëàñòè÷íîãî ìàòåð³àëó â³ëüíèé ëîñêóò ñåðïîâèäíî¿ çâ’ÿçêè çàñòîñó-
âàëè ó 12 òà êðóãëó çâ’ÿçêó ïå÷³íêè ó 8 õâîðèõ. Ïîâíîòà òà åôåêòèâí³ñòü
ãåðìåòèçàö³¿ âèçíà÷àëàñü òà êîíòðîëþâàëàñü íà îñíîâ³ êë³í³÷íèõ äàíèõ òà
ðåçóëüòàò³â ô³ñòóëîõîëàíã³îãðàô³¿. Óñêëàäíåíü, ïîâ’ÿçàíèõ ç íåñïðîìîæí³ñòþ
øâ³â ãåïàòèêîõîëåäîõà òà çîíè á³ë³îäèãåñòèâíèõ àíàñòîìîç³â íå áóëî.

Ç ìåòîþ ãåðìåòèçàö³¿ øâ³â äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè áóòèëöèàíîàêðèëàò
âèêîðèñòàëè ó 47 õâîðèõ. ²ç íèõ ïåðèòîí³çàö³ÿ êóêñè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè –
14, ïåðèòîí³çàö³ÿ ë³í³¿ îäíîðÿäíîãî øâà ï³ñëÿ âèñ³÷åííÿ âèðàçîê ç äóîäåíî-
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ïëàñòèêîþ – 25, òðàíñäóîäåíàëüíî¿ ïàï³ëîñô³íêòåðîòîì³¿ – 8 õâîðèõ. Â ïðèâåäåí³é
ãðóï³ õâîðèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü, ïîâ’ÿçàíèõ ç íåñïðîìîæí³ñòþ øâ³â
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè íå áóëî.

Âèñíîâêè. 1. Ïðîâåäåíå åêñïåðèìåíòàëüíî-êë³í³÷íå äîñë³äæåííÿ çàñòîñó-
âàííÿ öèàíîàêðèëàòíîãî êëåþ íîâîãî ïîêîë³ííÿ â àáäîì³íàëüí³é õ³ðóðã³¿
ï³äòâåðäèëî éîãî âèñîêó åôôåêòèâí³ñòü ùîäî àäãåç³¿ á³îëîã³÷íèõ òêàíèí. 2.
Íîâîìó àäãåçèâó ïðèòàìàííèé ðÿä ô³çèêî-õ³ì³÷íèõ âëàñòèâîñòåé, ÿê³ ÿê³ñíî
â³äð³çíÿþòü éîãî â³ä ïîïåðåäí³õ àíàëîã³â ³ çíà÷íî ðîçøèðóþòü ìîæëèâîñò³
éîãî âèêîðèñòàííÿ â õ³ðóðã³÷í³é ïðàêòèö³.

 ÓÄÊ 616.3-006.6-089+615.849.19

 Ä . Ñ .  Ã ó á à í î â ,  Ä . Ì .  Ã ó á à í î â

Ô Ý Ã Ä Ñ  Ê À Ê  Ä È À Ã Í Î Ñ Ò È × Å Ñ Ê È É  È  Â Ñ Ï Î Ì Î Ã À Ò Å Ë Ü Í Û É
Ì Å Ò Î Ä  Â  Î Ï Å Ð À Ò È Â Í Î Ì  Ë Å × Å Í È È  À Õ À Ë À Ç È È  Ê À Ð Ä È È

Äîíåöê

Êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà àõàëàçèè êàðäèè ó ëèö ïîæèëîãî
âîçðàñòà íåðåäêî äîñòàòî÷íî òðóäíà. Ìíîãîëåòíåå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ ñ
íåâûðàæåííîñòüþ õàðàêòåðíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ñ îäíîé ñòîðîíû,
è ïðèñóòñòâèå ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè (ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, ÈÁÑ ñ ÿâëåíè-
ÿìè ñòåíîêàðäèè è àðèòìèè) ñ äðóãîé, íå äàåò âîçìîæíîñòü îöåíèòü ÿâëåíèÿ
äèñôàãèè êàê îäíîçíà÷íîå ïðîÿâëåíèå òîé èëè èíîé ïàòîëîãèè.

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ íàðàñòàþò ïîñòåïåííî è ïî ìåðå èñòîùåíèÿ
àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòåé îðãàíèçìà ïðèâîäÿò ê äåêîìïåíñàöèè.

Òàê, áîëüíàÿ ×. 1920 ã.ð. ïîñòóïèëà â êëèíèêó ñ æàëîáàìè íà îáùóþ
ñëàáîñòü, òîøíîòó, ðâîòó ïîñëå ïðèåìà ïèùè, ïåðèîäè÷åñêèå çàãðóäèííûå áîëè,
ñóõîñòü âî ðòó, ïîòåðþ âåñà. Áîëååò îêîëî 20 ëåò. Íà÷àëî çàáîëåâàíèÿ
ñâÿçûâàåò ñ òðàâìîé ãðóäíîé êëåòêè íà ïðîèçâîäñòâå. Ïðîãðåññèâíîå
óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ îòìå÷àåò â ïîñëåäíèé ìåñÿö.

Ñîñòîÿíèå ïðè ïîñòóïëåíèè êðàéíå òÿæåëîå. Áîëüíàÿ àäèíàìè÷íà, îáåçâî-
æåíà, èñòîùåíà. Êîæà ñóõàÿ, áëåäíàÿ, àêðîöèàíîç. Äûõàíèå æåñòêîå, õðèïû íà
âñåì ïðîòÿæåíèè, â íèæíèõ îòäåëàõ îáîèõ ëåãêèõ óêîðî÷åíèå ïåðêóòîðíîãî
çâóêà. Òîíû ñåðäöà ãëóõèå, ðèòìè÷íûå, ïóëüñ ñëàáîãî íàïîëíåíèÿ, ×ÑÑ-100 â 1
ìèíóòó. ßçûê ñóõîé, æèâîò ñèììåòðè÷íûé, íåñêîëüêî âòÿíóò, ñèìïòîìîâ
ðàçäðàæåíèÿ áðþøèíû íåò. Ñòóë îòñóòñòâóåò â òå÷åíèå 2 íåäåëü, ìî÷åèñïóñêàíèå
ìàëûìè ïîðöèÿìè, ðåäêîå. Çà ïîñëåäíèå ñóòêè íå ìî÷èëàñü.

Áîëüíàÿ óðãåíòíî êîìïëåêñíî îáñëåäîâàíà.
Ðåíòãåíîëîãè÷åñêè – ëåãî÷íûå ïîëÿ ïîâûøåíîé ïðîçðà÷íîñòè áåç î÷àãî-

âûõ è èíôèëüòðàòèâíûõ òåíåé. Ñðåäîñòåíèå ðàñøèðåíî â îáå ñòîðîíû, ïðîñâåò
ïèùåâîäà äî 8 ñì, äåôîðìèðîâàí, âûðàæåíà ïðîäîëüíàÿ ñêëàä÷àòîñòü, â íèæíåé
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òðåòè S-îáðàçíûé èçãèá, äèñòàëüíûé îòäåë êîíóñîâèäíîé ôîðìû. Ïîñòóïëåíèå
êîíòðàñòà â íèçëåæàùèå îòäåëû íå íàáëþäàåòñÿ.

Êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå äàííûå íå ïîçâîëèëè äèôôåðåíöèðîâàòü
àõàëàçèþ êàðäèè ñ ïîëíûì íàðóøåíèåì ïðîõîäèìîñòè è ãèãàíòñêîé ôèêñèðî-
âàííîé ãðûæåé ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû.

Ýíäîñêîïè÷åñêè: ïèùåâîä ðåçêî ðàñøèðåí, äåôîðìèðîâàí, â ïðîñâåòå
îñòàòêè ïèùè, êîíòðàñòíîé ìàññû. Â íèæíåé òðåòè S-îáðàçíûé èçãèá, êàðäèÿ
ðàñïîëîæåíà íåñêîëüêî âûøå íèæíåãî ïîëþñà ðåçêî ðàñøèðåííîãî ïèùåâîäà,
ïëîòíî ñîìêíóòà, ïðîõîäèìà àïïàðàòîì ñ óñèëèåì.

Æåëóäîê îáû÷íûõ ðàçìåðîâ è ôîðìû, â ïðîñâåòå êîíòðàñòà íåò. Ëóêîâèöà
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è çàëóêîâè÷íûé îòäåë – áåç îñîáåííîñòåé.

Ñ öåëüþ ïðîâåäåíèÿ ïðåäîïåðàöèîííîãî ýíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ ïðîèçâåäåíà
ýíäîñêîè÷åñêàÿ êàòåòåðèçàöèÿ ïóòåì ââåäåíèÿ ïèòàòåëüíîãî çîíäà ÷åðåç
èíñòðóìåíòàëüíûé êàíàë ýíäîñêîïà â ïðîñâåò íèæíå-ãîðèçîíòàëüíîé âåòâè
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Ñ äåêîìïðåññèîííîé öåëüþ óñòàíîâëåí íàçî-
ýçîôàãàëüíûé çîíä.

Ïîñëå êîððåêöèè ïîêàçàòåëåé ãîìåîñòàçà ïðîâåäåíî êîíòðîëüíîå ðåíòãåíî-
ëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñ îäíîâðåìåííûì ââåäåíèåì âîäîðàñòâîðèìîãî
êîíòðàñòà â ïðîñâåò ïèòàòåëüíîãî çîíäà. Âèçóàëèçèðóåòñÿ ðàñøèðåíèå
ïèùåâîäà äî 6-7 ñì ñ íàëè÷èåì S-îáðàçíîãî èçãèáà â íèæíåé òðåòè. Òåðìèíàëü-
íûé îòäåë êîíóñîâèäíîé ôîðìû.

Êîíòðàñòíàÿ ìàññà â ïðîñâåò íåèçìåíåííîãî æåëóäêà ïðàêòè÷åñêè íå
ïîñòóïàåò. Êîíòðàñòíîå âåùåñòâî, ââåäåííîå ïî äóîäåíàëüíîìó çîíäó,
êîíòðàñòèðóåò ëóêîâèöó è çàëóêîâè÷íûé îòäåë äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

Ïðîèçâåäåíî èíòðàîïåðàöèîííîå ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå ñ ïîñëåäóþùåé ýçîôàãîêàðäèîìèîòîìèåé è ïëàñòèêîé ïî Ðîçåòòè
(“íà ýíäîñêîïå”). Ïîñëå ìèîòîìèè è ïëàñòèêè, ïðè óñëîâèè ìàêñèìàëüíîé
àñïèðàöèè âîçäóõà è ìàíóàëüíîãî õèðóðãè÷åñêîãî êîíòðîëÿ, ñ öåëüþ ïðîâåäåíèÿ
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ýíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ ïðîèçâåäåíà ýíäîñêîïè÷åñêàÿ
êàòåòåðèçàöèÿ çàëóêîâè÷íîãî îòäåëà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Ñ äåêîìïðåñ-
ñèîííîé öåëüþ óñòàíîâëåí íàçîýçîôàãàëüíûé çîíä.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç îñëîæíåíèé. Ïðè êîíòðîëüíîì
ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè – ïèùåâîä ñâîáîäíî ïðîõîäèì íà âñåì
ïðîòÿæåíèè. Ñîõðàíÿåòñÿ åãî ðàñøèðåíèå è S-îáðàçíûé èçãèá â íèæíåé òðåòè.
Êîíòðàñòíàÿ ìàññà ñâîáîäíî ïîñòóïàåò â ïðîñâåò æåëóäêà. Áðþøíîé ñåãìåíò
ïèùåâîäà íàõîäèòñÿ ïîä êóïîëîì äèàôðàãìû.

Ïðè îòñóòñòâèè ÿâëåíèé äèñôàãèè, àäåêâàòíîì ïðèåìå êàê æèäêîé, òàê è
õîðîøî ïåðåðàáîòàííîé (ìåõàíè÷åñêè) òâåðäîé ïèùè, íîðìàëèçàöèè ñòóëà è
ìî÷åèñïóñêàíèÿ, à òàêæå óëó÷øåíèè îáùåãî ñîñòîÿíèÿ, áîëüíàÿ âûïèñàíà èç
êëèíèêè.

Âûâîäû. Íàðÿäó ñ íåîñïîðèìîé äèàãíîñòè÷åñêîé è ëå÷åáíîé öåííîñòüþ
ìåòîäà ÔÝÃÄÑ, ïðèìåíåíèå åãî â õèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå íå òîëüêî ïîçâîëÿåò
ïðîâîäèòü äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó ðàçëè÷íûõ ñëîæíûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ
ñîñòîÿíèé, íî è ñïîñîáñòâóåò àäåêâàòíîìó ïðîâåäåíèþ äî-, èíòðà- è ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé.
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Óêðà¿íñüêà â³éñüêîâî-ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Ïðîáëåìà õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ óøêîäæåíü ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ
ïðîòîê çàëèøàºòüñÿ äóæå àêòóàëüíîþ ³ â äàíèé ÷àñ. Ïðè÷èíîþ öüîãî º ïîñò³éíå
ùîð³÷íå çá³ëüøåííÿ ÷èñëà õâîðèõ ç æîâíîêàì’ÿíîþ õâîðîáîþ, à òàêîæ øèðîêå
âïðîâàäæåííÿ â îñòàííº äåñÿòèë³òòÿ ëàïàðîñêîï³÷íèõ õîëåöèñòåêòîì³é. Òàê,
ÿêùî ï³ñëÿ â³äêðèòî¿ õîëåöèñòåêòîì³¿ ÷àñòîòà óøêîäæåíü æîâ÷íèõ ïðîòîê
ñòàíîâèòü 0,1-0,5 %, òî ï³ñëÿ ëàïàðîñêîï³÷íèõ õîëåöèñòåêòîì³¿ – 0,3-5 %.
Ê³ëüê³ñòü íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â ï³ñëÿ ïåðâèííèõ êîðèãóþ÷èõ âòðó÷àíü
äîñÿãàº 35-50 %. Ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü çàëèøàºòüñÿ é äîòåïåð âèñîêîþ
³ â ñåðåäíüîìó ñêëàäàº 14 %.

Íàìè âèâ÷åíèé äîñâ³ä õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 109 õâîðèõ ç óøêîäæåííÿìè
ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ ïðîòîê, ùî ïðîõîäèëè ë³êóâàííÿ ó õ³ðóðã³÷íèõ
â³ää³ëåííÿõ Êè¿âñüêî¿ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ç
1985 ïî 2002 ðð. Ç íèõ â 16 (15 %) õâîðèõ óøêîäæåííÿ âèíèêëè ïðè îïåðàö³ÿõ,
ùî ïðîâîäèëèñÿ â õ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ ë³êàðí³. 57 (52 %) õâîðèõ ïåðåâåäåí³
äëÿ ë³êóâàííÿ ç ³íøèõ ë³êóâàëüíèõ óñòàíîâ. 36 (33 %) õâîðèõ ïîòðàïèëè ç
êîëîòî-ð³çàíèìè ïîðàíåííÿìè îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³ ïîðàíåííÿìè
ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ ïðîòîê.

Âñ³ õâîð³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà 2 ãðóïè â çàëåæíîñò³ â³ä òîãî, êîëè áóëî
âèÿâëåíå óøêîäæåííÿ: ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ÷è â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä. Â ïåðøó
ãðóïó ââ³éøëî 43 (39 %), â äðóãó – 66 (61%) õâîðèõ. Ó ïàö³ºíò³â äðóãî¿ ãðóïè
ìàëè ì³ñöå íàñòóïí³ óñêëàäíåííÿ ïîïåðåäíüî¿ îïåðàö³¿: ìåõàí³÷íà æîâòÿíèöÿ
– â 36 (55 %) õâîðèõ, æîâ÷íèé ïåðèòîí³ò³â – 16 (24 %), çîâí³øíÿ æîâ÷íà
íîðèöÿ – 14 (21 %).

Äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ òðàâìàòè÷íîãî óøêîäæåííÿ ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ
ïðîòîê ³ âèêëþ÷åííÿ ³íøèõ ïðè÷èí çàñòîñîâóâàëèñü ñïåö³àëüí³ ìåòîäè
äîñë³äæåííÿ: ÓÇÄ, ³íòðàîïåðàö³éíà õîëàíã³îãðàô³ÿ, õîëåô³ñòóëîãðàô³ÿ, åíäîñêî-
ï³÷íà ðåòðîãðàäíà ïàíêòðåàòîõîëàíã³îãô³ÿ, ÷åðåçøê³ðíà, ÷åðåçïå÷³íêîâà
õîëàíã³îãðàô³ÿ, êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ, ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ.

Ùî ñòîñóºòüñÿ êëàñèô³êàö³¿ óøêîäæåíü æîâ÷íèõ ïðîòîê, òî ìè ¿õ ïîä³ëÿºìî
íà “âåëèê³” ³ “ìàë³”. “Ìàëèìè” âèçíà÷àëè óøêîäæåííÿ â îáëàñò³ ³ çàãàëüíî¿
æîâ÷íî¿ ïðîòîê, à òàêîæ óøêîäæåííÿ ìåíøå³ 25 % ¿õ ä³àìåòðà. “Âåëèêèìè”
– óøêîäæåííÿ, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ ïåðåðèâàííÿì ïîçàïå÷³íêîâî¿ ïðîòîêîâî¿
ñèñòåìè. Â íàøèõ ñïîñòåðåæåííÿõ áóëî 38 (35 %) “ìàëèõ” 71 (65 %) “âeëèêå”
yøêoäæeííÿ.

Âñ³ êîðèãóþ÷³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ïðè òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåííÿõ
ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ ïðîòîê ìè ïîä³ëÿëè íà â³äíîâëþþ÷è ³ ðåêîíñòðóêòèâí³.
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Ìè ââàæàºìî, ùî â³äíîâëþþ÷³ îïåðàö³¿ íà íåðîçøèðåíèõ æîâ÷íèõ ïðîòîêàõ
ìîæíà çàñòîñîâóâàòè ëèøå ïðè “ìàëèõ” óøêîäæåííÿõ. Ïðè “âåëèêèõ”
óøêîäæåííÿõ, äå ñò³íêà ïðîòîêè ïåðåòèíàºòüñÿ á³ëüøå í³æ íà 25 % ¿¿ ä³àìåòðà,
íåîáõ³äíî âèêîíóâàòè îïåðàö³¿ ðåêîíñòðóêòèâíîãî õàðàêòåðó. Ó õâîðèõ, â ÿêèõ
òðàâìà æîâ÷íèõ ïðîòîê áóëà âèÿâëåíà ÷åðåç ê³ëüêà äí³â ï³ñëÿ óøêîäæåííÿ ³
âñòèãëè ðîçâèíóòèñÿ âàæê³ óñêëàäíåííÿ ó âèãëÿä³ ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³,
õîëàíã³òó, æîâ÷íîãî ïåðèòîí³òó, ïå÷³íêîâî-íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³, âèïðàâäàíå
çàñòîñóâàííÿ ïðîñòèõ ðîçâàíòàæóâàëüíèõ îïåðàö³é ç ìåòîþ çîâí³øíüîãî
â³äâåäåííÿ æîâ÷³ ³ ñàíàö³¿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè äî ïîë³ïøåííÿ çàãàëüíîãî
ñòàíó õâîðîãî.

Îö³íêó ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ðîáèëè çà òðüîìà êàòåãîð³ÿìè:
äîáð³, çàäîâ³ëüí³, íåçàäîâ³ëüí³. Äî äîáðèõ ðåçóëüòàò³â â³äíîñèëè ò³ âèïàäêè,
êîëè áóëè â³äñóòí³ áóäü-ÿê³ ïðîÿâè ïîðóøåííÿ æîâ÷îâèâåäåííÿ ³ õîëàíã³òó.
ßê çàäîâ³ëüí³ îö³íþâàëè ðåçóëüòàòè îïåðàö³é, êîëè áóëè ÿâèùà ðåöèäèâóþ÷îãî
õîëàíã³òó. Äî íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â â³äíîñèëè âèïàäêè ïîðóøåííÿ æîâ÷î-
âèâåäåííÿ ç â³äïîâ³äíèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè. Íàìè áóëî âèêîíàíî 48 (44 %)
â³äíîâëþþ÷èõ îïåðàö³é ç ïðèâîäó óøêîäæåíü æîâ÷íèõ ïðîòîê. Â 28 õâîðèõ
(72 %) îòðèìàí³ ãàðí³ ³ çàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ.

61 õâîðîìó (5á %) áóëà âèêîíàíà ðåêîíñòðóêòèâíà îïåðàö³ÿ. Äàí³ îïåðàö³¿
áóëè âèêîíàí³ â òèõ âèïàäêàõ, äå, íà íàøó äóìêó, ïðîâåäåííÿ â³äíîâëþþ÷èõ
îïåðàö³é áóëî íåìîæëèâå àáî ìàëà ì³ñöå âåëèêà éìîâ³ðí³ñòü îäåðæàííÿ
íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â. Â 47 âèïàäêàõ (90 %) îòðèìàí³ ãàðí³ ³ çàäîâ³ëüí³
ðåçóëüòàòè, 4 (7 %) õâîðèõ ïîìåðëî â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Ïðîô³ëàêòèêà íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ òðàâìàòè÷-
íèõ óøêîäæåíü æîâ÷íèõ ïðîòîê, íà íàøó äóìêó, ïåðåäáà÷àº: ñòâîðåííÿ
øèðîêîãî á³ë³îäèãåñòèâíîãî àíàñòîìîçó, ùî âèêëþ÷àº ñò³éêèé ðåôëþêñ;
ðåòåëüíå ç³ñòàâëåííÿ ñëèçîâèõ êèøêè ³ æîâ÷íèõ ïðîòîê äëÿ øâèäêî¿ åï³òåë³-
çàö³¿ ë³í³¿ àíàñòîìîçó ³ çàïîá³ãàííÿ éîãî ðóáöþâàííÿ; îáîâ’ÿçêîâå çàñòîñóâàííÿ
çì³ííèõ êåðîâàíèõ äðåíàæ³â ÿê êàðêàñ³â ïðè ôîðìóâàíí³ àíàñòîìîçó ³ íàä³éíî¿
äåêîìïðåñ³¿ æîâ÷íèõ ïðîòîê â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä, ÿêùî øèðèíà
ñôîðìîâàíîãî àíàñòîìîçó ìåíøà 15 ìì; ïðè øèðèí³ àíàñòîìîçó 15 ìì ³
á³ëüøîìó – çàñòîñóâàííÿ êàðêàñíîãî äðåíóâàííÿ íåâèïðàâäàíå.

Âèñíîâêè. 1. Õàðàêòåð õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ æîâ÷îâèâåäåííÿ ïðè òðàâìà-
òè÷íèõ óøêîäæåííÿõ æîâ÷íèõ ïðîòîê âèçíà÷àºòüñÿ âèäîì, ëîêàë³çàö³ºþ é
îáñÿãîì óøêîäæåííÿ, à òàêîæ ÷àñîì, ùî ìèíóâ ç ìîìåíòó éîãî âèíèêíåííÿ, ³
õàðàêòåðîì ðîçâèíåíèõ óñêëàäíåíü. 2. Ïðè ñâ³æèõ “ìàëèõ” óøêîäæåííÿõ
íàéá³ëüø âèïðàâäàíèìè º îïåðàö³¿ â³äíîâëþþ÷îãî õàðàêòåðó. Ïðè âñ³õ “âåëè-
êèõ” óøêîäæåííÿõ íåîáõ³äíî âèêîíóâàòè îïåðàö³¿ ðåêîíñòðóêòèâíîãî õàðàê-
òåðó. 3. Ïðè âèêîíàíí³ îïåðàö³é ó ïîòåðï³ëèõ ç êîëîòî-ð³çàíèìè ïîðàíåííÿìè
ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ ïðîòîê íåîáõ³äíî äîòðèìóâàòèñÿ òèõ æå ïðèíöèï³â,
ùî é ó õâîðèõ ç ³íòðàîïåðàö³éíèìè óøêîäæåííÿìè æîâ÷íèõ ïðîòîê.
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²âàíî-Ôðàíê³âñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Ùîð³÷íî â Óêðà¿í³ ïðîâîäèòüñÿ áëèçüêî 1,5 ìëí. îïåðàö³é, ñåðåä ÿêèõ
á³ëüøå 50 % âèêîíóþòü ç ïðèâîäó ãîñòðèõ õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè [²]. Ó 23,5 % õâîðèõ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
âèíèêàþòü ð³çí³ óñêëàäíåííÿ, 70 % ç ÿêèõ ñêëàäàþòü íàãíîºííÿ ï³ñëÿîïåðàö³é-
íî¿ ðàíè [2]. Ñàìå òîìó, íàäçâè÷àéíî àêòóàëüíîþº º ðîçðîáêà ïðîô³ëàêòè÷íèõ
çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà ïîïåðåäæåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü, îñê³ëüêè
öå äîçâîëèòü ñêîðîòèòè âèòðàòè íà ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â òà çìåíøèòè òåðì³íè
¿õíüîãî ïåðåáóâàííÿ íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Íàìè ïðîâåäåíî êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ ³ õ³ðóðã³÷íå
ë³êóâàííÿ 283 õâîðèõ ç ãîñòðîþ õ³ðóðã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ îðãàí³â ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ âïðîäîâæ 1999-2001 pp. â êë³í³ö³
ôàêóëüòåòñüêî¿ õ³ðóðã³¿. Ñåðåä îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â ó 89 áóëà ïåðôîðàòèâíà
âèðàçêà øëóíêó ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ó 112 – ãîñòðèé äåñòðóêòèâíèé
àïåíäèöèò òà éîãî óñêëàäíåííÿ, ó 29 – áóëè âèêîíàí³ îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó
êðîâîòî÷èâî¿ ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ âèðàçêè ³ ó 53 õâîðèõ áóëà õâîðîáà çðîùåíü
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ïîºäíàíà ç ï³ñëÿîïåðàö³éíèì äåôåêòîì àïîíåâðîçó
ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè. Ó 188 õâîðèõ ïðîâîäèëàñÿ ³íòðàîïåðàö³éíà ïðîô³ëàê-
òèêà çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü ç áîêó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè òà ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿
ðàíè, øëÿõîì äîâåííîãî ââåäåííÿ 1,5 ã Ç³íàöåôó (öåôóðîêñèìó). Äåâ’ÿíîñòî
ï’ÿòü ïàö³ºíò³â ñêëàëè êîíòðîëüíó ãðóïó, ó ÿêèõ íå ïðîâîäèëè ââåäåííÿ Ç³íàöåôó.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïðè àíàë³ç³ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
êë³í³÷íîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî â êîíòðîëüí³é ãðóï³ õâîðèõ óñêëàäíåííÿ
ñïîñòåð³ãàëèñÿ â 9 ïàö³ºíò³â, ç íèõ ó 6 áóëî íàãíîºííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè, ó 2
õâîðèõ ç ãîñòðèì àïåíäèöèòîì âèíèêëè ïàðààïåíäèêóëÿðí³ àáñöåñè ³ â 1 ç
ïåðôîðàòèâíîþ äóîäåíàëüíîþ âèðàçêîþ âèíèê àáñöåñ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Â
êîíòðîëüí³é ãðóï³ ò³ëüêè ó 2 õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëîñÿ íàãíîºííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿
ðàíè, ïðè÷èíîþ ÿêîãî áóëà â³ðóëåíòíà ³íôåêö³ÿ â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³.

Âñ³ ïàö³ºíòè áóëè ïðîîïåðîâàí³. Ñåðåä õâîðèõ ç ïåðôîðàòèâíîþ âèðàçêîþ
ö³ëóíêó ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ó 52 âèíèê ðîçëèòèé ïåðèòîí³ò, ó 28 –
äèôóçíèé ³ ó 1 – ì³ñöåâèé. Ó 79 õâîðèõ áóëî ïðîâåäåíå âèñ³êàííÿ ïåðôîðàòèâ-
íîãî îòâîðó ðàçîì ç âèðàçêîþ, äîïîâíåíå ï³ëîðîïëàñòèêîþ, à ó 2 – ðåçåêö³ÿ
øëóíêó çà Á³ëüðîò-². Ñåðåä 8 õâîðèõ ç ïåðôîðàòèâíîþ âèðàçêîþ øëóíêó ó 4
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âèêîíàíå çàøèâàííÿ ïåðôîðàö³¿, ó 3 – âèñ³êàííÿ âèðàçêè ç ï³ëîðîïëàñòèêîþ ³
â 1 – ðåçåêö³ÿ øëóíêó.

Ñåðåä 112 ïàö³ºíò³â ç ãîñòðèì àïåíäèöèòîì ó 49 ñïîñòåð³ãàëèñÿ ð³çí³
óñêëàäíåííÿ: ïåðèàïåíäèêóëÿðíèé àáñöåñ ³ ôëåãìîíà ñë³ïî¿ êèøêè – ó 5, àáñöåñè
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè – ó 2, ðîçëèòèé ³ äèôóçíèé ïåðèòîí³ò, â³äïîâ³äíî ó 6 ³ 15,
ì³ñöåâèé ïåðèòîí³ò – ó 21. Ó âñ³õ õâîðèõ áóëè âèêîíàí³ àäåêâàòí³ îïåðàòèâí³
âòðó÷àííÿ.

Ñåðåä õâîðèõ ç êðîâîòî÷èâîþ âèðàçêîþ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè âèñ³êàííÿ
âèðàçêè áóëî âèêîíàíå ó 10 ïàö³ºíò³â, åêñòåð³îðèçàö³ÿ âèðàçêè – ó 5 ³ ó 4 –
ðåçåêö³ÿ øëóíêó çà Á³ëüðîò-² àáî Ãîôìåéñòåðîì-Ô³íñòåðåðîì. Ñåðåä 10 õâîðèõ
ç âèðàçêîþ øëóíêó ó 8 áóëà ïðîâåäåíà ðåçåêö³ÿ ³ ó 2 – âèñ³êàííÿ âèðàçêè.

Ñåðåä 53 õâîðèõ ç õâîðîáîþ çðîùåíü ó 15 áóëà âèêîíàíà ðåçåêö³ÿ âå-
ëèêîãî ÷åïöÿ, ó 3 – ðåçåêö³ÿ òîíêî¿ êèøêè. Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ðîç’ºäíàííÿ
çðîùåíü ïðîâåäåíà ïëàñòèêà äåôåêòó àïîíåâðîçó ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè, ç
íèõ ó 14 – çà Ñàïåæêî, ó 28 – çà Ìåéî, ó 10 – çà ìåòîäèêîþ ïðîôåñîðà Ì.Ä.
Âàñèëþêà ³ ó 1 õâîðî¿ – àëëîïëàñòèêà ïîë³ïðîï³ëåíîâîþ ñ³òêîþ. Îáîâ’ÿçêîâèì
åòàïîì îïåðàö³¿ ó âñ³õ ïàö³ºíò³â áóëî øèðîêå âèñ³êàííÿ íàäëèøêó øê³ðè ³
ï³äøê³ðíî¿ îñíîâè ç ìåòîþ óñóíåííÿ íàäôàñö³àëüíî¿ êèøåí³ òà äðåíóâàííÿ íàäôàñ-
ö³àëüíîãî ïðîñòîðó ïîë³õëîðâ³í³ëîâîþ òðóáêîþ ç àêòèâíèì â³äñìîêòóâàííÿì.

Âèñíîâêè. 1. Âàæëèâèì çàõîäîì ïðîô³ëàêòèêè ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàä-
íåíü ³ íàãíîºííÿ ðàíè º ³íòðàîïåðàö³éíå äîâåííå ââåäåííÿ 1,5 ã Ç³íàöåôó
(öåôóðîêñèìó), ÿêèé âîëîä³º âèðàæåíèì àíòèáàêòåð³àëüíèì åôåêòîì ³ øèðîêèì
ñïåêòðîì ä³¿. 2. Ó õâîðèõ ç âåëèêèìè äåôåêòàìè àïîíåâðîçó ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿
ñò³íêè ï³ñëÿ ïëàñòèêè ãðèæîâèõ âîð³ò íåîáõ³äíî øèðîêî âèñ³êàòè íàäëèøîê
øê³ðè ³ ï³äøê³ðíî¿ îñíîâè äëÿ óñóíåííÿ íàäôàñö³àëüíî¿ êèøåí³, äå ÷àñòî
çáèðàºòüñÿ ðàíåâèé åêñóäàò, ÿêèé º ïðè÷èíîþ íàãíîºííÿ. Íàäôàñö³àëüíèé
ïðîñò³ð ñë³ä äðåíóâàòè àêòèâíèì äðåíàæåì.
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²âàíî-Ôðàíê³âñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Âàæëèâó ðîëü â ïàòîãåíåç³ àáñöåñó ëåãåí³ òà óðàæåíí³ ôóíêö³¿ ïå÷³íêè
ìàþòü çì³íè ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó, ÿê³, â ïåðøó ÷åðãó, ïîâ’ÿçàí³ ç
³íòîêñèêàö³þ îðãàí³çìó, âïëèâîì áàêòåð³àëüíèõ ³ àóòî³ìóííèõ òîêñèí³â, ùî
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âèä³ëÿþòüñÿ ç äèñòðîô³÷íå çì³íåíî¿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè òà ïîðóøåííÿì äèõàëüíî¿
ôóíêö³¿ ëåãåíü [1]. Âèâ÷åííþ âì³ñòó ð³çíèõ êëàñ³â ³ìóíîãëîáóë³í³â ïðè àáñöåñàõ
ëåãåíü ïðèñâÿ÷åí³ áàãàòî÷èñëåíí³ ðîáîòè [2]. Ïðîòå ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ
ñòîñóþòüñÿ âèâ÷åííÿ ê³ëüêîñò³ ³ìóíîãëîáóë³í³â ò³ëüêè â ñèðîâàòö³ êðîâ³, à îòðèìàí³
äàí³ íå äîçâîëÿþòü äîñòàòíüî ïîâíî îö³íèòè íàÿâí³ çì³íè, îñê³ëüêè ãðàä³ºíòè
âåëè÷èí º âåëèêèìè ³ ÷àñòî çíàõîäÿòüñÿ â ìåæàõ ô³ç³îëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Íàìè êîìïëåêñíî îáñòåæåíî ³ ïðîë³êîâàíî 194 õâîðèõ
ç àáñöåñàìè ëåãåíü, ç íèõ ó 156 (81,1 %) áóâ ãîñòðèé àáñöåñ ³ ó 38 õâîðèõ
(18,9 %) – õðîí³÷íèé. ×îëîâ³ê³â áóëî 161 (83,7 %), æ³íîê – 33 (16,3 %), â³êîì
äî 30 ðîê³â áóëî 15 ïàö³ºíò³â (7,8 %), 31-40 – 38 (19,6 %), 41-50 – 65 (33,5
%), 51-60 ðîê³â – 45 (23,2 %) ³ ñòàðø³ – 31 õâîðèé (16 %). Äâîñòîðîíí³
àáñöåñè – ó 13 õâîðèõ (6,5 %), ìíîæèíí³ îäíîñòîðîíí³ – ó 21 (10,8 %). Â
ïðàâ³é ëåãåí³ àáñöåñ ëîêàë³çóâàâñÿ ó 98 ïàö³ºíò³â (51 %), â ë³â³é – ó 60 (30,5 %)
³ ó 36 (19,5 %) – â îáîõ ëåãåíÿõ.

Ó 54 õâîðèõ áóëî âèâ÷åíî ÿê³ñíèé ³ ê³ëüê³ñíèé âì³ñò Ig G, Ig A, Ig Ì â
ôðàêö³ÿõ ñèðîâàòêîâîãî á³ëêà çà ìåòîäèêîþ Ì.Ä. Âàñèëþêà [3]. Çàãàëüíó
ê³ëüê³ñòü ð³çíèõ êëàñ³â ³ìóíîãëóáîë³í³â âèâ÷àëè çà Ìàí÷³í³ [4]. Êîíòðîëåì
áóëè ïîêàçíèêè 30 çäîðîâèõ ëþäåé ð³çíîãî â³êó ³ ñòàò³.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü Ig G â
ñèðîâàòö³ êðîâ³ çà ìåòîäîì Ìàí÷³í³ ñòàíîâèëà 13,25±26 ã/ë. Ïðè âèâ÷åíí³ Ig
G â ôðàêö³ÿõ ñèðîâàòêîâîãî á³ëêà äèñê-åëåêòðîôîðåãðàìè â ÏÀÀÃ ó õâîðèõ ç
àáñöåñàìè ëåãåíü ñïîñòåð³ãàëîñÿ ï³äâèùåííÿ Ig G â êðóïíîïîðèñòîìó ãåë³, äå
ëîêàë³çóþòüñÿ ³ìóíí³ êîìïëåêñè. Ó ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ, ³ íàâ³òü ïðè êë³í³÷íîìó
âèçäîðîâëåíí³ ê³ëüê³ñòü ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â çðîñòàëà.

Ï³äâèùåííÿ âì³ñòó Ig G â öèõ ôðàêö³ÿõ ïîâ’ÿçàíå ç ïîäðàçíåííÿì
³ìóíîêîìïåòåíòíèõ Â-êë³òèí àóòîàíòèãåíàìè ç äèñòðîô³÷íå çì³íåíî¿ òêàíèíè
ëåãåíü. Ig G â ôðàêö³ÿõ 23-21 áóëè çíèæåí³, à â îêðåìèõ õâîðèõ — íå âèçíà÷àëèñü,
ùî ïîâ’ÿçàíå ç îñëàáëåííÿì ³ìóííî¿ ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó âàæêèì ïàòîëîã³÷íèì
ïðîöåñîì ³ åíäîòîêñèêîçîì. Â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ ³, îñîáëèâî — ïðè ïðèçíà÷åíí³
³ìóíîìîäóëþþ÷èõ ³ ³ìóíîñòèìóëþþ÷èõ ïðåïàðàò³â (òàáëåòêè ôëàâàíàáîëó,
íàñòîéêà åõ³íàöå¿ àáî ³í’ºêö³¿ åðá³ñîëó) Ig G â íàâåäåíèõ ôðàêö³ÿõ ï³äâèùóâàëèñÿ
³ ç’ÿâëÿëèñÿ â ôðàêö³ÿõ ç á³ëüøîþ åëåêòðîôîðåòè÷íîþ ðóõîì³ñòþ.

Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü Ig À â ñèðîâàòö³ êðîâ³ áóëà ï³äâèùåíîþ ³ ñòàíîâèëà
2,85±0,32 ã/ë. Â ôðàêö³ÿõ ñèðîâàòêîâîãî á³ëêà äèñê-åëåêòðîôîðåãðàìè â ÏÀÀÃ
âèÿâëÿëèñÿ ³ìóíí³ êîìïëåêñè, ÿê³ ëîêàë³çóâàëèñÿ â êðóïíîïîðèñòîìó ãåë³. Â
ô³ç³îëîã³÷íèõ óìîâàõ IgA â êðóïíîïîðèñòîìó ãåë³ íå âèÿâëÿþòüñÿ. Óòâîðåííÿ
³ìóííèõ êîìïëåêñ³â ïîâ’ÿçàíå ç ïåðåõîäîì ñèðîâàòêîâîãî Ig À â ñëèçîâ³ îáîëîíêè
áðîíõ³â ç íàñòóïíèì óòâîðåííÿì ñåêðåòîðíîãî Ig À. Îñòàíí³é âñòóïàº â
³ìóíîëîã³÷í³ ðåàêö³¿ ç ì³êðîáíèìè ³ àóòîàíòèãåíàìè, óòâîðþþ÷è ³ìóíí³ êîìïëåêñè,
ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ â ñåêðåò³ áðîíõ³â ³ ÷àñòêîâî âñìîêòóþòüñÿ â êðîâ.

Â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ âì³ñò ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â â êðóïíîïîðèñòîìó ãåë³
çíèæóâàâñÿ, à ïðè âèçäîðîâëåíí³ – íå âèÿâëÿâñÿ. Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî ç
ðîçâèòêîì çàõâîðþâàííÿ ³ â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ ñèíòåçóþòüñÿ Ig À ç á³ëüøîþ
åëåêòðîôîðåòè÷íîþ ðóõîì³ñòþ. Õàðàêòåðí³ çì³íè íàñòóïàëè â ôðàêö³ÿõ IgM.
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Îñíîâó ë³êóâàííÿ âñ³õ õâîðèõ ñêëàäàëà êîìïëåêñíà ì³ñöåâà ³ çàãàëüíà
àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ, ÿêà âêëþ÷àëà çàñòîñóâàííÿ àíòèñåïòè÷íèõ ðîç÷èí³â òà íå
ìåíøå äâîõ àíòèá³îòèê³â øèðîêîãî ñïåêòðó ä³¿ ç íàñòóïíîþ êîðåêö³ºþ àíòèáàê-
òåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ çàëåæíî â³ä ðåçóëüòàò³â áàêòåð³îãðàìè. Â çàãàëüíå ë³êóâàííÿ
âêëþ÷àëè êîðåêö³þ âîäíî-åëåêòðîë³òíîãî òà á³ëêîâîãî îáì³í³â, äåçòîêñèêàö³þ
îðãàí³çìó, ïîêðàùåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè, ì³êðîöèðêóëÿö³¿ òà
ðåîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³, à â 36 õâîðèõ ïðîâîäèëè ³ìóíîêîðåêö³þ. Ó 23
õâîðèõ âèêîíàíå äðåíóâàííÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè çà Áþëëàó, à ó 26 —
àáñöåñ äðåíóâàëè ì³êðî³ðèãàòîðîì ç íàñòóïíèì ïðîìèâàííÿì ïîðîæíèíè
àíòèñåïòèêàìè òà àíòèá³îòèêàìè. Ó 38 õâîðèõ ãí³é ç ïîðîæíèíè àáñöåñó
åâàêóþâàëè øëÿõîì ïðîâåäåííÿ ïîâòîðíèõ ïóíêö³é òà ñàíàö³¿ áðîíõ³àëüíîãî
äåðåâà çà äîïîìîãîþ ô³áðîáðîíõîñêîï³¿. Ðàäèêàëüíîìó îïåðàòèâíîìó ë³êóâàííþ
ï³ääàíî 12 õâîðèõ. Âñüîãî ïîìåðëî 4 õâîðèõ (2 %), ÿê³ ìàëè âàæêó ñóïóòíþ
ïàòîëîã³þ òà òîòàëüíå óðàæåííÿ ïàòîëîã³÷íèì ïðîöåñîì îáîõ ëåãåíü.

Âèñíîâîê. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè âì³ñòó Ig G, Ig A, Ig M â ôðàêö³ÿõ
ñèðîâàòêîâîãî á³ëêà òà ñï³âñòàâëåííÿ ¿õ ç êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè, äîäàòêîâèìè
ìåòîäàìè äîñë³äæåííÿ äîçâîëèëî äîïîâíèòè ³ ïàòîãåíåòè÷íå îáãðóíòóâàòè
ìåòîäèêó êîìïëåêñíîãî êîíñåðâàòèâíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ, ÿêå º ïð³îðè-
òåòíèì ïðè ë³êóâàíí³ àáñöåñ³â ëåãåíü.
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Âñòóïëåíèå. Ðàçðàáîòêà íîâûõ ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîâ äëÿ ÔÄÒ îïóõîëåé,
õàðàêòåðèçóþùèõñÿ ïîâûøåííîé òóìîðîòðîïíîñòüþ è âûñîêîé ýôôåêòèâ-
íîñòüþ ðàçðóøåíèÿ îïóõîëåâîé òêàíè ïðè ëàçåðíîì îáëó÷åíèè, ÿâëÿåòñÿ



798

àêòóàëüíîé. Â ïîñëåäíèå ãîäû îñíîâíûìè ñóáñòðàòàìè äëÿ ïîëó÷åíèÿ
ýôôåêòèâíûõ ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîâ (ÔÑ) ÿâëÿþòñÿ ïðîèçâîäíûå åñòåñò-
âåííîãî ôîòî÷óâñòâèòåëüíîãî âåùåñòâà õëîðîôèëëà. Ñðåäè ðàçðàáîòàííûõ â
ïîñëåäíåå âðåìÿ ÔÑ ëåêàðñòâåííûå ôîðìû «Ðàäàõëîðèí» è «Ðàäàãåëü» èìåþò
íåñîìíåííûé èíòåðåñ. Äîêëèíè÷åñêîå èçó÷åíèå ôîòî äèíàìè÷åñêîé àêòèâíîñòè
ïðåïàðàòà «Ðàäàõëîðèí» áûëî ïðîâåäåíî â ýêñïåðèìåíòå íà ìûøàõ ëèíèè
Balb/c ñ ïðèâèòîé â ìûøöó çàäíåé ëàïû ýìáðèîêàðöåíîìû Ò36 â ÍÈÈ
ýêñïåðèìåíòàëüíîé äèàãíîñòèêè è òåðàïèè îïóõîëåé ÐÎÍÖ èì. Í.Í. Áëîõèíà
ÐÀÌÍ ÐÔ (À.Â Ðåøåòíèêîâ ñ ñîàâò ,2000).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â êëèíèêå îáùåé õèðóðãèè ×åëÿáèíñêîé
ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ìåòîä ÔÄÒ ñ ðàäàõëîðèíîì ïðèìåíåí
ó 60 ïàöèåíòîâ äîáðîâîëüöåâ, â âîçðàñòå îò 10 äî 93 ëåò Âñå ïàöèåíòû ïåðåä
íà÷àëîì èññëåäîâàíèÿ áûëè îñâåäîìëåíû îá ýêñïåðèìåíòàëüíîì õàðàêòåðå
íîâîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ è ñîãëàñíî ïðîòîêîëà ïîäïèñûâàëè ëèñò èíôîðìè-
ðîâàííîãî ñîãëàñèÿ.

Ïî ìîðôîëîãè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêå íàèáîëåå ìíîãî÷èñëåííóþ ãðóïïó
ñîñòàâèëè áàçàëèîìû ñ ðåöèäèâíûì èëè ïåðâè÷íî ìíîæåñòâåííûì õàðàêòåðîì
îïóõîëåâîãî ðîñòà, ðàê íèæíåé ãóáû, ìåëàíîìà âåðõíåãî íåáà è ãàéìîðîâîé
ïàçóõè, ðàê ìîëî÷íîé æåëåçû, ðàê ùèòîâèäíîé æåëåçû, ðàê ïðÿìîé êèøêè,
ñàðêîìû ðàçëè÷íûõ ëîêàëèçàöèè.

Ðàäàõëîðèí ââîäèëñÿ 51 áîëüíîìó âíóòðèâåííî (1 ìã/êã) ëèáî â âèäå
àïïëèêàöèè ãåëÿ íà êîæó 10 ïàöèåíòàì. Áûñòðûé ïèê àêêóìóëÿöèè â îïóõîëè
ïîçâîëÿë íà÷àòü îáëó÷åíèå ëàçåðîì ÷åðåç 1-2 ÷àñà ïîñëå ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà
Â êà÷åñòâå ëàçåðíîãî èñòî÷íèêà ïðèìåíÿëè äèîäíûé ëàçåð ML-662-SP ñ äëèíîé
âîëíû 622 íì Èñïîëüçîâàëè ïîâåðõíîñòíîå îáëó÷åíèå ñ îòêðûòîãî òîðöà
ñâåòîâîäà èëè ÷åðåç ìèêðîëèíçó, âíóòðèïîëîñòíîå, âíóòðèòêàíåâîå è ñî÷åòííîå
(ïîâåðõíîñòíîå è âíóòðèòêàíåâîå). Ñâåòîâàÿ äîçà ñîñòàâëÿëà îò 100 äî 300-
400 Äæ/ñì2 Äëÿ îáëó÷åíèÿ ïîëûõ îðãàíîâ (ïèùåâîäà, æåëóäêà, ïðÿìîé êèøêè,
õîëåäîõà è äð.) èñïîëüçîâàëèñü ðàçëè÷íûå òèïû ñâåòîâîäîâ ñ äèôôóçîðàìè.

Ëå÷åíèå ïðîâîäèëîñü ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé èëè âíóòðèâåííûì íàðêîçîì.
Ïðè ïîâåðõíîñòíîì îáëó÷åíèè (ðàê êîæè, íèæíåé ãóáû) îáåçáîëèâàíèÿ, êàê
ïðàâèëî, íå òðåáîâàëîñü. Áîëüøèíñòâó ïàöèåíòîâ ïðîâåäåí îäèí êóðñ
ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè, ïîâòîðíûå êóðñû – 9 Âñå ïàöèåíòû äî íà÷àëà
èññëåäîâàíèÿ òùàòåëüíî îáñëåäîâàëèñü. Ëå÷åíèå îñóùåñòâëÿëîñü â êëèíèêå,
è âñå áîëüíûå ïîñëå ñåàíñà ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè â òå÷åíèå ñóòîê
íàõîäèëèñü â çàòåìíåííûõ ïàëàòàõ. Ñî âòîðîãî äíÿ ñâåòîâîé ðåæèì áûë îáû÷-
íûì, áåç êàêèõ ëèáî îãðàíè÷åíèé.

Ýôôåêòèâíîñòü ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè îöåíèâàëàñü äàííûìè âèçóàëü-
íîãî, ýíäîñêîïè÷åñêîãî, ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî, óëüòðàçâóêîâîãî è öèòîìîðôî-
ëîãè÷åñêîãî ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ Äëèòåëüíîñòü íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèëà îò 3
äî 24 ìåñÿöåâ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèå. Ââåäåíèå ðàäàõëîðèíà íå
âûçûâàëî êàêèõ ëèáî ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé. Ñàìî÷óâñòâèå áîëüíûõ îñòàâàëîñü
ñòàáèëüíûì. ×åðåç 20-60 ìèíóò ïîñëå ñåàíñà ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè
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ðàçâèâàëñÿ îòåê îêðóæàþùèõ òêàíåé è ÿðêàÿ ãèïåðåìèÿ êîæè Îñîáåííî
âûðàæåííûé îòåê îòìå÷àëñÿ íà ëèöå è âîëîñèñòîé ÷àñòè ãîëîâû. Îòåê
ïîñòåïåííî ðàçðåøàëñÿ ê 2-3 äíþ Â îïóõîëÿõ íà 2-3 äåíü ðàçâèâàëñÿ ñóõîé
íåêðîç ñ ÷åòêîé äåìàðêàöèîííîé ëèíèåé ìåæäó îêðóæàþùåé êîæåé è
íåêðîòèçèðîâàííîé òêàíüþ îïóõîëè.

Ê êîíöó ïåðâîé íåäåëè ëîêàëüíûå èçìåíåíèÿ îòìå÷àëèñü òîëüêî â çîíå
îïóõîëè, êîòîðàÿ ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé ïëîòíûé ñòðóï ÷åðíîãî öâåòà. Îïóõîëè
ïèùåâîäà, æåëóäêà, ãîðòàíè, ñëèçèñòîé ïîëîñòè ðòà áûëè ïîêðûòû òîëñòûì
ñëîåì ôèáðèíà. Îêðóæàþùèå òêàíè ïîëíîñòüþ âîññòàíàâëèâàëè ñâîé ïåðâî-
íà÷àëüíûé âèä ê 5-7 äíÿì.

Îòòîðæåíèå íåêðîçîâ íàñòóïàëî ÷åðåç äâå-÷åòûðå íåäåëè ñ ïîñòåïåííûì
çàæèâëåíèåì è ýïèòåëèçàöèåé ó÷àñòêîâ íà ìåñòå îòòîðæåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû ÔÄÒ îöåíèâàëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ïîëíàÿ ðåãðåññèÿ
îïóõîëè, ÷àñòè÷íàÿ ðåãðåññèÿ (óìåíüøåíèå îïóõîëè íà 5 %), îòñóòñòâèå
ýôôåêòà (óìåíüøåíèå îïóõîëè ìåíåå ÷åì íà 50 %).

Êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ÔÄÒ ñ
èñïîëüçîâàíèåì ðàäàõëîðèíà ïðè ëå÷åíèè ðàêà ðàçëè÷íûõ ëîêàëèçàöèé è
ìåëàíîìû. Ïîëíàÿ ðåãðåññèÿ îïóõîëè äîñòèãíóòà ó 29 èç 32 áîëüíûõ ðàêîì
êîæè (91 %), â 9 % ñëó÷àåâ îòìå÷åíà ÷àñòè÷íàÿ ðåãðåññèÿ. Ó 6 áîëüíûõ
ÔÄÒ ïðåäïðèíèìàëàñü äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ïðîõîäèìîñòè (ðåêàíàëèçàöèè)
ïîëîãî îðãàíà, ó 2 áîëüíûõ — êàê ýòàï ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ó 7 áîëüíûõ ïîëíàÿ ðåãðåññèÿ îïóõîëè íå ïðîèçîøëà,
ó 3 èç íèõ êà÷åñòâî æèçíè çíà÷èòåëüíî óëó÷øèëîñü, äâóì ïðîèçâåäåíû
ðàäèêàëüíûå îïåðàöèè, ó 2 ïàöèåíòîâ äîñòèãíóòà ñòàáèëèçàöèÿ îïóõîëåâîãî
ðîñòà â òå÷åíèå 6-8 ìåñÿöåâ. Óìåðëî 3 áîëüíûõ îò äèññåìèíàöèè è ðîñòà
ìåòàñòàçîâ ïðè îòñóòñòâèè ëîêîðåãèîíàëüíîé ïðîãðåññèè.

Ñóäèòü îá ýôôåêòèâíîñòè ÔÄÒ îïóõîëåé èç ñîåäèíèòåëüíûõ òêàíåé èç-çà
íåçíà÷èòåëüíîãî ÷èñëà íàáëþäåíèé íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ÿâëÿþòñÿ ïðåäâàðèòåëüíûìè, è âñå ïàöèåíòû
íàõîäÿòñÿ ïîä íàáëþäåíèåì.

Âûâîäû. Êëèíè÷åñêàÿ àïðîáàöèÿ ðàäàõëîðèíà – íîâîãî ôîòîñåíñèáèëèçà-
òîðà èç ãðóïïû âîäîðàñòâîðèìûõ òåòðàïèðîëîâ – ñâèäåòåëüñòâóåò î õîðîøèõ
ôîòîôèçè÷åñêèõ ñâîéñòâàõ è âûñîêîé ñïåöèôè÷åñêîé àêòèâíîñòè åãî ïðè
ëå÷åíèè çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé.



800

ÓÄÊ 617.51-001-089

À . Ä .  Ô à ÿ ç î â ,  Ñ . È .  Ø ó ê ó ð î â ,  Ä . À .  Ä æ à á ð è å â ,  À . Á .  Ñ ò à ì ê ó ë î â ,
Ê .  Á î ê è å â

 Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î Å  Ë Å × Å Í È Å  Î Á Ø È Ð Í Û Õ
Î Ñ Ò Å Î Í Å Ê Ð Î Ç Î Â  Ê Î Ñ Ò Å É  Ñ Â Î Ä À  × Å Ð Å Ï À

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,
Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí

Òåðìè÷åñêèå, ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå è ýëåêòðîòåðìè÷åñêèå îñòîíåêðîçû ñâîäà
÷åðåïà, êàê ïðàâèëî, õàðàêòåðèçóåòñÿ îáøèðíûìè äåôåêòàìè ìÿãêèõ ïîêðîâîâ,
çàòÿæíûì òå÷åíèåì, âûñîêîé îïàñíîñòüþ ðàçâèòèÿ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ
âíóòðè÷åðåïíûõ îñëîæíåíèé. Èçîëèðîâàííûå îæîãè ñâîäà ÷åðåïà âñòðå÷àþòñÿ
ðåäêî, îáû÷íî îíè ñî÷åòàþòñÿ ñ îáøèðíûìè îæîãàìè äðóãèõ îáëàñòåé.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ òÿæåñòè ïîðàæåíèÿ è âûáîðà ðàöèîíàëüíîé ëå÷åáíîé
òàêòèêè âàæíî îöåíèòü ñîñòîÿíèå êîñòåé íà îñíîâàíèè ñîâîêóïíîñòè
êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ. Ãëàâíûì èç íèõ ÿâëÿåòñÿ õàðàêòåðíûé âèä íåêðîòè÷å-
ñêîãî ñòðóïà ìÿãêèõ òêàíåé, åãî ñïàÿííîñòü ñ êîñòíîé òêàíüþ, îáíàæåíèå
êîñòè, åå òåðìè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêè îñòåîíåêðîç âûÿâëÿåòñÿ,
êàê ïðàâèëî, íå ðàíåå 6-5-é íåäåëè ïîñëå òðàâìû è õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîâûøåíèåì
÷åòêîñòè êîíòóðîâ îìåðòâåâøåé êîñòè è ïîÿâëåíèåì êðàåâûõ óçóð, ïåðåõîäÿ-
ùèõ çàòåì â äåìàðêàöèîííóþ ëèíèþ. Äåìàðêàöèîííîå âîñïàëåíèå ãóá÷àòîãî
âåùåñòâà ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàçðóøåíèåì åãî ñòðóêòóðû è ïîâûøåííîé ïðîçðà÷-
íîñòüþ ïðîñòðàíñòâà ìåæäó íàðóæíîé è âíóòðåííåé êîñòíûìè ïëàñòèíêàìè.
Ïðè íåêðîçå âñåé òîëùè êîñòè ëèíèÿ äåìàðêàöèè ôîðìèðóåòñÿ îäíîâðåìåííî
ñî ñòîðîíû íàðóæíîé è âíóòðåííåé ïëàñòèíîê è âûÿâëÿåòñÿ áîëåå ÷åòêî, ÷åì
ïðè ïîðàæåíèè òîëüêî íàðóæíîé ïëàñòèíêè.

Íàø îïûò ëå÷åíèÿ 22 ïîñòðàäàâøèõ ñ îñòåîíåêðîçàìè ñâîäà ÷åðåïà
ïîêàçûâàåò äîïóñòèìîñòü è ïåðñïåêòèâíîñòü ðàííåãî èññå÷åíèÿ îìåðòâåâøèõ
ìÿãêèõ ïîêðîâîâ è âìåøàòåëüñòâà íà ñàìîé ïîðàæåííîé êîñòíîé òêàíè â
ñðîêè ÷åðåç 2-3 íåäåëè ïîñëå òðàâìû. Ê ýòîìó âðåìåíè áîëåå ÷åòêî âûðèñî-
âûâàåòñÿ äåìàðêàöèîííàÿ ëèíèÿ ìåæäó ïîðàæåííîé è çäîðîâîé òêàíÿìè, â òî
æå âðåìÿ åùå íå óñïåâàþò ðàçâèòüñÿ ãíîéíûå îñëîæíåíèÿ. Îáíàæåííàÿ
íåêðîòèçèðîâàííàÿ êîñòü áåç íàäêîñòíèöû ÿâëÿåòñÿ ïëîõîé îñíîâîé äëÿ
êîæíûõ òðàíñïëàíòàòîâ, ÷òî îáóñëàâëèâàåò íåîáõîäèìîñòü ñòèìóëÿöèè
îáðàçîâàíèÿ ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè íàä êîñòíîé ðàíîé. Îáùåïðèíÿòûì ÿâëÿ-
åòñÿ íàëîæåíèå ìíîæåñòâåííûõ ôðåçåâûõ îòâåðñòèé íà îáíàæåííóþ êîñòü,
äèàìåòðîì äî 1,5 ñì êàæäîå, ðàâíîìåðíî, íà îäèíàêîâîì ðàññòîÿíèè (1,5-
2,0 ñì) äðóã îò äðóãà. Ãëóáèíà ôðåçåâûõ îòâåðñòèé îïðåäåëÿåòñÿ ðàñïðîñòðàíå-
ííîñòüþ îñòåîíåêðîçà è íàêëàäûâàåòñÿ äî ïîÿâëåíèÿ êàïèëëÿðíîãî êðîâîòå÷å-
íèÿ Ïðè ïîðàæåíèè òîëüêî íàðóæíîé ïëàñòèíêè äíî îòâåðñòèé äîëæíî
äîõîäèòü äî ãóá÷àòîãî âåùåñòâà êîñòíûõ ñòðóêòóð, è îò äàëüíåéøèõ àêòèâíûõ
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äåéñòâèé ñëåäóåò âîçäåðæàòüñÿ. Ïðè ãèáåëè âñåé òîëùè êîñòè åå ïðîñâåðëèâàþò
äî òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè.

Ïðè òðàäèöèîííîé ìåòîäèêå ñ âûæèäàòåëüíîé òàêòèêîé õèðóðãè÷åñêàÿ
îáðàáîòêà êîñòíîé ïîâåðõíîñòè îñóùåñòâëÿåòñÿ â íåñêîëüêî ýòàïîâ ñ îæèäà-
íèåì åñòåñòâåííîãî ñàìîïðîèçâîëüíîãî îòòîðæåíèÿ ìåæôðåçåâûõ íåêðîòè÷åñ-
êèõ òêàíåé è ïîñëåäóþùåãî ïîêðûòèÿ ýòèõ ó÷àñòêîâ ãðàíóëÿöèÿìè, íà ÷òî
óõîäèò íåñêîëüêî ìåñÿöåâ. Â îòëè÷èå îò òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ íàëîæåíèÿ
ôðåçåâûõ îòâåðñòâèé íàìè ïðèìåíåí ìåòîä ðàííåé (÷åðåç 2-3 íåä ïîñëå
ïîëó÷åíèÿ òðàâìû) îäíîìîìåíòíîé îñòåîíåêðýêòîìèè íà âñåé ïîðàæåííîé
ïîâåðõíîñòè ñâîäà ÷åðåïà, ïðè÷åì îòâåðñòèÿ óêëàäûâàþòñÿ áîëåå òåñíî äðóã
ê äðóãó. Ó íàáëþäàåìûõ íàìè áîëüíûõ ñ îáøèðíûìè îñòåîíåêðîçàìè êîñòåé
ñâîäà ÷åðåïà ôðåçåâûå îòâåðñòèÿ íàêëàäûâàëèñü íà ðàçëè÷íóþ ãëóáèíó êîñòíîé
òêàíè â 2 ýòàïà. ×åðåç íåäåëþ èç ôðåçåâûõ îòâåðñòèè ðàçðàñòàëèñü ãðàíóëÿöèè,
ïîñòåïåííî ïîêðûâàþùèå êîñòü. Íå îòòîðãíóòûå ê ýòîìó ìîìåíòó, íî çà ñ÷åò
ðàçðûõëåíèÿ âðàñòàþùåé ãðàíóëÿöèîííîé òêàíüþ, ìåæôðåçåâûå êîñòíûå
ïåðåìû÷êè óäàëÿëèñü ìåõàíè÷åñêèì ïóòåì áåç òåõíè÷åñêèõ òðóäíîñòåé è áåç
çíà÷èòåëüíîãî êðîâîòå÷åíèÿ. Òåì ñàìûì äîñòèãëàñü óñêîðåííàÿ ïîäãîòîâêà
ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè ê ïëàñòè÷åñêîìó çàêðûòèþ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäëàãàåìàÿ íàìè ìåòîäèêà àêòèâíîãî âåäåíèÿ áîëüíûõ ñ
îáøèðíûìè îñòåîíåêðîçàìè ñâîäà ÷åðåïà ÿâäÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì è îáîñíîâà-
ííûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèòü ñðîêè ñòàöèîíàð-
íîãî ëå÷åíèÿ è óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

ÓÄÊ: 616.24-089.87

Â . Â .  ß ö ê ³ â ,  Î . Â .  Î ë å ê ñ ³ º í ê î ,  Ì . Â .  ß ö ê ³ â ,  Â . Ï .  Ñ ë è â ê à ,
Ì . Ì .  Õ ì å ë å â ñ ü ê è é ,  ² . Â .  Ø ê â à ð ê î â ñ ü ê è é ,  Þ . Ä .  Ë ó ê ’ ÿ í ÷ ó ê

Ï À Ò Î Ã Å Í Å Ò È × Í ²  À Ñ Ï Å Ê Ò È  Ï Ð Î Ô ² Ë À Ê Ò È Ê È
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Ï Ó Ë Ü Ì Î Í Å Ê Ò Î Ì ² ¯

Óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ×åðí³âåöüêî¿ îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿
Îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Íåñïðîìîæí³ñòü êóêñè ãîëîâíîãî áðîíõà ï³ñëÿ ïóëüìîíåêòîì³¿ (ÍÊÃÁ)-
îäíà ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì òîðàêàëüíî¿ õ³ðóðã³¿, ïðî íåâèð³øåí³ñòü ÿêî¿ ñâ³ä÷àòü
âèñîê³ öèôðè ( â³ä 2,4% äî 13,6%) óñêëàäíåíü, íåçâàæàþ÷è íà á³ëüø ÿê 90-
ð³÷íó ³ñòîð³þ âèâ÷åííÿ âêàçàíî¿ ïàòîëîã³¿.

Âèñîêèé ðèçèê âèíèêíåííÿ ÍÊÃÁ, òðóäíîù³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ï³ñëÿ
ïóëüìîíåêòîì³é íåð³äêî ÿâëÿþòüñÿ âèð³øàëüíèìè ó âñòàíîâëåíí³ ïîêàç³â äî
îïåðàö³é, âèáîð³ àäåêâàòíèõ îá’ºì³â ðåçåêö³¿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè.

Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 52 õâîðèõ, ÿêèì ïðîâåäåí³ ïóëüìîíåê-
òîì³¿ ç ïðèâîäó ðàêó ëåãåíü – 48 ïàö³ºíò³â, ïðè õðîí³÷íèõ íåñïåöèô³÷íèõ
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çàõâîðþâàííÿõ  ëåãåíü –  4  ïàö³ºíò³â.  Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäåííÿ – 7,6%,  ç
íèõ ÍÊÃÁ – 5,77%.  Ïîìåðëî òðîº õâîðèõ –  5,77%;

ïðè÷èíîþ ñìåðò³ ó äâîõ âèïàäêàõ ïîñëóæèëà ÍÊÃÁ, ïðîãðåñóâàííÿ ãí³éíî-
ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü, ïîë³îðãàííà íåäîñòàòí³ñòü; ó îäíîìó âèïàäêó-òðîìáåìáîë³ÿ
ñòîâáóðà   ëåãåíåâî¿   àðòåð³¿,   ãîñòðà   ñåðöåâî-ñóäèííà íåäîñòàòí³ñòü.

Êâàë³ô³êàö³ÿ òîðàêàëüíèõ õ³ðóðã³â, íàÿâí³ñòü ñó÷àñíî¿ ä³àãíîñòè÷î¿ áàçè â
îáëàñò³ äîçâîëèëè íàì ÷³òêî âèçíà÷àòè îá”ºì îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, âèêîðèñ-
òîâóâàòè íàéá³ëüø åôåêòèâí³ ñïîñîáè ïðîô³ëàêòèêè ÍÊÃÁ: â³ä äîäàòêîâèõ
óøèâàíü êóêñè áðîíõó çà ìåõàí³÷íèì øâîì, ð³çíèõ âàð³àíò³â ðó÷íîãî øâà ç
óêðèòòÿì êîíñåðâàíòàìè òâåðäî¿ ìîêîâî¿ îáîëîíêè, äåðìàòî-, ì³î-, îìåíòîïëàñ-
òèêîþ. Ðîçðîáëåíî âëàñíèé ñïîñ³á ëàïàðîñêîï³÷íîãî ôîðìóâàííÿ ïàñìà ñàëüíèêà
äëÿ ïëàñòèêè êóêñè áðîíõà, ÿêèé çàõèùåíèé ïàòåíòîì (ð.í.2001064194).

Íà æàëü, æîäåí ç ïðèâåäåíèõ ìåòîä³â ïðîô³ëàêòèêè ÍÊÃÁ, ð³âíî, ÿê ³ ³íø³,
çà ë³òåðàòóðíèìè äàíèìè, íå ìîæóòü ãàðàíòóâàòè â³ä âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü.
Ð³çíèöÿ çàêëþ÷àºòüñÿ ò³ëüêè ó ÷àñòîò³ ÍÊÃÁ.

Âîäíî÷àñ, ó íàñ âèçèâàëè ö³êàâ³ñòü ïîâ³äîìëåííÿ ïðî êðàù³ ðåçóëüòàòè
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç âèêîðèñòàííÿì á³ëüø ñêðîìíîãî àðñåíàëó ïðîô³ëàêòè÷íèõ
çàñîá³â ÍÊÃÁ, àæ äî ë³ãàòóðíî¿ ïåðåâÿçêè êóêñè ãîëîâíîãî áðîíõà ï³ñëÿ
ïóëüìîíåêòîì³¿.

Ñï³âñòàâëåííÿ ç ðåçóëüòàòàìè âëàñíî¿ ïðàêòèêè äîçâîëèëî çðîáèòè íàì
îñíîâíèé âèñíîâîê: ðåçóëüòàòè óñï³øíî¿ ïðîô³ëàêòèêè íåñïðîìîæíîñò³ êóêñè
ãîëîâíîãî áðîíõà ï³ñëÿ ïóëüìîíåêòîì³é çàëåæàòü íå ñò³ëüêè â³ä âèäó øâà,
ñê³ëüêè â³ä ïàòîãåíåòè÷íå îáãðóíòîâàíîãî îá’ºìó îïåðàö³¿.

Ïàòîãåíåç ÍÊÃÁ îáóìîâëåíèé ä³ºþ äâîõ îñíîâíèõ ôàêòîð³â: âèðàæåí³ñòþ
ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ( ñïåöèô³÷íèõ, íåñïåöèô³÷íèõ) áðîíõ³àëüíîãî äåðåâà, òà
ðåãåíåðàòèâíèìè ìîæëèâîñòÿìè òêàíèí îðãàí³çìó. Êóêñà áðîíõó çàæèâàº
âòîðèííèì íàòÿãîì çà ðàõóíîê åï³òåë³çàö³¿ ë³í³¿ çð³çó.

Â ïðàêòè÷í³é  ä³ÿëüíîñò³ íàìè âèêîðèñòîâóþòüñÿ íàñòóïí³ ï³äõîäè â
ï³äãîòîâö³ òà âèêîíàíí³ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü- ïóëüìîíåêòîì³é:

- øîâ êóêñè ãîëîâíîãî áðîíõà íàêëàäàºòüñÿ â ìåæàõ çäîðîâèõ òêàíèí, äëÿ
÷îãî, ïðè íàÿâíîñò³ ³íô³ëüòðàö³¿ ïðîâîäèòüñÿ îäíî÷àñíî ç á³îïñ³ºþ ïóõëèíè
á³îïñ³ÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè äëÿ âåðèô³êàö³¿ çîíè óðàæåííÿ; ñóáîïåðàö³éíî
ïðîâîäèòüñÿ, â ñóìí³âíèõ âèïàäêàõ, â³äáèòîê êóêñè áðîíõà ç öèòîëîã³÷íèì
äîñë³äæåííÿì íà àòèïîâ³ êë³òèíè. Îáîâ’ÿçêîâà ñàíàö³ÿ áðîíõ³àëüíîãî äåðåâà ç
âèçíà÷àííÿì ÷óòëèâîñò³ äî àíòèá³îòèê³â ì³êðîôëîðè, ë³êâ³äàö³ÿ åíäîáðîíõ³òó;

- äëÿ ôîðìóâàííÿ êîðîòêî¿ êóêñè ãîëîâíîãî áðîíõà ïðîâîäèòüñÿ ³çîëüîâàíà
îáðîáêà ëåãåíåâèõ ñóäèí, ó âèïàäêàõ ïåðèâàçàëüíî¿ ³íô³ëüòðàö³¿-âíóòð³øíüî-
ïåðèêàðä³àëüíà ïåðåâÿçêà îñòàíí³õ;

- ïðè íåñïåöèô³÷íèõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñàõ, òðàâìàõ âèä³ëåííÿ êîðåíÿ
ëåãåí³ ïðîâîäèòüñÿ ç ã³äðîïðåïàðîâêîþ äëÿ ôîðìóâàííÿ ëîñêóò³â ïàð³ºòàëüíî¿
ïëåâðè, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ ïëåâðèçàö³¿ êóêñè ãîëîâíîãî áðîíõà;

- êóêñà ïîâèííà áóòè ïðàâèëüíî¿ ôîðìè, äëÿ ÷îãî ïåðåñ³÷åííÿ ãîëîâíîãî
áðîíõà ïðîâîäèòüñÿ ïàðàëåëüíî õðÿùåâèì ê³ëüöÿì;
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- ó âèïàäêàõ âèêîðèñòàííÿ àïàðàò³â ÓÎ-60, ÓÊË-60 âèêîíóºòüñÿ äîçîâàíà
êîìïðåñ³ÿ äëÿ çàïîá³ãàííÿ ðîçäàâëþâàííÿ áðîíõà, ùî âèìàãàº óêð³ïëåííÿ êóêñè
îêðåìèìè âóçëîâèì øâàìè;

- ïðè ìîá³ë³çàö³¿ ãîëîâíîãî áðîíõà, âèäàëåíí³ êë³òêîâèíè ìåæèñò³ííÿ,
ë³ìôîâóçë³â ìàêñèìàëüíî çáåð³ãàþòüñÿ áðîíõ³àëüí³ àðòåð³¿ òà ¿õ ã³ëêè;

- êóêñà ãîëîâíîãî áðîíõà ïîòðåáóº, ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â, ³çîëÿö³¿ â³ä
ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè , òîáòî óêðèòòÿ, ëþáèì äîñòóïíèì ñïîñîáîì, ÿêèì
âîëîä³º õ³ðóðã;

- çàïîâíåííÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè ïðîâîäèòüñÿ ó ïåðø³ 5-6 äí³â ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ äëÿ ïîïåðåäæåííÿ îñóìêóâàíü. Ó âèïàäêàõ çàïàëüíîãî õàðàêòåðó
åêñóäàòó (öèòîëîã³÷íèé, áàêòåð³îëîã³÷íèé àíàë³ç) ïðîâîäèòüñÿ éîãî çàì³íà.

Îïðàöüîâàíà òàêòèêà äîçâîëèëà íàì ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ
õâîðèõ ï³ñëÿ ïóëüìîíåêòîì³é, çíèçèòè ÷àñòîòó óñêëàäíåíü.

ÓÄÊ 616.329-006.6-089.843-031:616.33

Í . Í . Â å ë è ã î ö ê è é ,  È . À . Â è í í è ÷ å í ê î ,  È . Â . Ò å ñ ë å í ê î

Î Ä Í Î Ì Î Ì Å Í Ò Í À ß  Ý Ç Î Ô À Ã Î Ã À Ñ Ò Ð Î Ï Ë À Ñ Ò È Ê À  Ï Ð È
Ï Î Ð À Æ Å Í È È  Â Í Ó Ò Ð È Ã Ð Ó Ä Í Û Õ  Î Ò Ä Å Ë Î Â  Ï È Ù Å Â Î Ä À

Õàðüêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ,
26 êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ã.Õàðüêîâà, Ñóìñêîé îíêîäèñïàíñåð

Ýçîôàãîïëàñòèêà â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå îïòèìàëüíûì
ìåòîäîì îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ îíêîçàáîëåâàíèé ïèùåâîäà íà ðàçëè÷íûõ
óðîâíÿõ åãî âíóòðèãðóäíîãî îòäåëà.

Â îòëè÷èå îò òîëñòîêèøå÷íîé èëè òîíêîêèøå÷íîé ïëàñòèêè ïèùåâîäà
èñïîëüçîâàíèå æåëóäêà â êà÷åñòâå òðàíñïëàíòàòà èìååò ðÿä ïðåèìóùåñòâ,
çàêëþ÷àþùèõñÿ ïðåæäå âñåãî â ñîõðàíåíèè åñòåñòâåííîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè
ïàññàæà ïèùè ïî ïèùåâàðèòåëüíîé òðóáêå, íàëîæåíèè ëèøü îäíîãî àíàñòîìîçà
(ýçîôàãîãàñòðîàíàñòîìîç), ìåíüøåãî ÷èñëà âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé, âîññòàíîâ-
ëåíèè óäîâëåòâîðèòåëüíîé ôóíêöèè ñôîðìèðîâàííîãî ïèùåâîäà è ðåçåöèðî-
âàííîãî æåëóäêà. Îäíàêî ïðè âûïîëíåíèè ýçîôàãîãàñòðîïëàñòèêè â ñëó÷àÿõ
âûñîêîãî ðàñïîëîæåíèÿ îïóõîëåé âñåãäà âîçíèêàþò âîïðîñû: äîñòàòî÷íà ëè
äëèíà æåëóäî÷íîãî òðàíñïëàíòàòà äëÿ çàìåùåíèÿ ïèùåâîäà è íå âîçíèêíåò
ëè íàòÿæåíèå øâîâ â çîíå àíàñòîìîçà ñ ïîñëåäóþùåé èõ íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ?

Îãðàíè÷åíèå äëèíû æåëóäî÷íîãî òðàíñïëàíòàòà îáóñëîâëåíî ãëàâíûì
îáðàçîì ðàçìåðàìè ìàëîé êðèâèçíû æåëóäêà è ôèêñàöèåé åãî â îáëàñòè
ïèëîðîáóëüáàðíîãî ïåðåõîäà. Âàæíîé çàäà÷åé ïðè ýòîì ÿâëÿåòñÿ ìàêñèìàëüíîå
èñïîëüçîâàíèå ðàçìåðîâ áîëüøîé êðèâèçíû æåëóäêà, äëèíû êîòîðîé áûâàåò
äîñòàòî÷íî äëÿ íàëîæåíèÿ àíàñòîìîçà ïðàêòè÷åñêè íà ëþáîì óðîâíå ðåçåêöèè
ïèùåâîäà.
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Âàæíûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ òàêæå ìàêñèìàëüíàÿ ìîáèëèçàöèÿ æåëóäêà â
îáëàñòè ôèêñèðîâàííîãî âûõîäíîãî îòäåëà. Ñ ýòîé öåëüþ íàìè ïðîâîäèòñÿ
ìàêñèìàëüíàÿ ìîáèëèçàöèÿ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïî Êîõåðó-Êëåðìîíó
ñ ìîáèëèçàöèåé åå íèæíåé ãîðèçîíòàëüíîé âåòâè, ÷àñòè÷íîé ìîáèëèçàöèåé
êîðíÿ áðûæåéêè òîíêîãî êèøå÷íèêà, ìîáèëèçàöèåé çàäíåé ïîâåðõíîñòè ãîëîâêè
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è ñîçäàíèåì õîðîøåé ïîäâèæíîñòè äóîäåíàëüíî-
ïàíêðåàòè÷åñêîãî êîìïëåêñà. Îïòèìàëüíûì âàðèàíòîì ìîáèëèçàöèè ÿâëÿåòñÿ
ñìåùåíèå ïèëîðîáóëüáàðíîãî ïåðåõîäà äî ïðîåêöèè êàðäèè, ÷òî ìîæåò áûòü
ëèìèòèðîâàíî, íåñìîòðÿ íà õîðîøóþ ìîáèëèçàöèþ, êîðîòêîé äëèíîé ïå÷åíî÷íî-
äâåíàäöàòèïåðñòíîé ñâÿçêè.

Ñ öåëüþ ìàêñèìàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ áîëüøîé êðèâèçíû æåëóäêà äëÿ
ñîçäàíèÿ äîñòàòî÷íîé äëèíû æåëóäî÷íîãî òðàíñïëàíòàòà íàìè ðàçðàáîòàí
ñïåöèàëüíûé ìåòîä åãî óäëèíåíèÿ (ïàòåíò Óêðàèíû ¹30388À). Ýòîò ìåòîä
çàêëþ÷àåòñÿ â âûêðàèâàíèè òðàíñïëàíòàòà ñ ïîìîùüþ ïîñëåäîâàòåëüíî
íàëîæåííûõ ÓÎ-60 4-6 òàíòàëîâûõ øâîâ âäîëü áîëüøîé êðèâèçíû æåëóäêà
íà ðàññòîÿíèè 4-5 ñì îò åå íàðóæíîãî êðàÿ. Ïðè ýòîì ñ öåëüþ ïîëíîãî èñïîëü-
çîâàíèÿ áîëüøîé êðèâèçíû ìû íàíîñèì â ïðîìåæóòêàõ ìåæäó òàíòàëîâûìè
øâàìè ïîïåðå÷íûå íàñå÷êè ñåðîçíî-ìûøå÷íîãî ñëîÿ ñòåíêè æåëóäêà äëèíîé
ïî 1,5 – 2 ñì, à çàòåì ðàñòÿãèâàåì ñòåíêó æåëóäêà ïî äëèíå è çàøèâàåì ýòè
ó÷àñòêè îòäåëüíûìè ðó÷íûìè øâàìè. Òàêàÿ ìåòîäèêà ïîçâîëÿåò äîïîëíèòåëüíî
óäëèíÿòü òðàíñïëàíòàò íà 3-4 ñì â êàæäîì èç ïðîìåæóòêîâ ìåæäó òàíòàëîâûìè
øâàìè, óäëèíÿÿ åãî â îáùåé ñëîæíîñòè íà 12-15 ñì.

Â îòëè÷èå îò ìåòîäà óäëèíåíèÿ æåëóäî÷íîãî òðàíñïëàíòàòà ïî À.Ô.×åðíî-
óñîâó, êîãäà ïðîèçâîäèòñÿ ëèøü îäèí ïîïåðå÷íûé ðàçðåç äëèíîé 2-2,5 ñì â
ïèëîðè÷åñêîì îòäåëå ñî ñòîðîíû ìàëîé êðèâèçíû äî íà÷àëà íàëîæåíèÿ
àïïàðàòíûõ øâîâ, ïî íàøåé ìåòîäèêå ýòîò ðàçðåç íå âûïîëíÿåòñÿ è ïðè ýòîì
ñîõðàíÿþòñÿ ñîñóäèñòûå âåòâè ïðàâîé æåëóäî÷íîé àðòåðèè, âõîäÿùèå â
òðàíñïëàíòàò ñî ñòîðîíû ïèëîðè÷åñêîãî îòäåëà. Êðîìå òîãî, íàíîñÿ ïîñëåäîâà-
òåëüíî íàñå÷êè ìåæäó òàíòàëîâûìè øâàìè, ìàêñèìàëüíî èñïîëüçóåòñÿ âñÿ
äëèíà áîëüøîé êðèâèçíû æåëóäêà.

Ïðèìåíÿÿ îïèñàííóþ ìåòîäèêó, íàìè âûïîëíåíî 114 îïåðàöèé ïðè ðàêå
ñðåäíå-ãðóäíîãî è âåðõíå-ãðóäíîãî îòäåëîâ ïèùåâîäà. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íûé àíàñòîìîç íàêëàäûâàëñÿ íà ãðàíèöå âåðõíº- è ñðåäíå-
ãðóäíîãî îòäåëîâ èëè â âåðõíå-ãðóäíîì îòäåëå ñðåäîñòåíèÿ. Ïðè ýòîì â ïðîöåññå
ìîáèëèçàöèè ïðîâîäèëàñü îáÿçàòåëüíàÿ ïåðåâÿçêà v.azygos. Â 16 ñëó÷àÿõ
àíàñòîìîç íàêëàäûâàëñÿ íåïîñðåäñòâåííî ïîä ïðàâûì ïëåâðàëüíûì êóïîëîì, à
â 7 ñëó÷àÿõ – íà øåå. Èìåëè ìåñòî 2 ñëó÷àÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ ïèùå-
âîäíî-æåëóäî÷íîãî àíàñòîìîçà, îäèí èç êîòîðûõ ïðèâåë ê ëåòàëüíîìó èñõîäó, à
âòîðîé çàêîí÷èëñÿ âûçäîðîâëåíèåì ïàöèåíòà. Ñòîëü íåáîëüøîå ÷èñëî
îñëîæíåíèé â âèäå íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ àíàñòîìîçà ìîæíî îáúÿñíèòü
ñîõðàíåíèåì õîðîøåãî êðîâîñíàáæåíèÿ æåëóäî÷íîãî òðàíñïëàíòàòà, ïðèìåíå-
íèåì ïðåöèçèîííîé òåõíèêè ðó÷íîãî øâà è ïîëíûì îòñóòñòâèåì íàòÿæåíèÿ
øâîâ â îáëàñòè ñîóñòüÿ èç-çà õîðîøåãî çàïàñà äëèíû æåëóäî÷íîãî òðàíñïëàíòàòà.
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Ïðè âûñîêîé âíóòðèïëåâðàëüíîé ýçîôàãîãàñòðîïëàñòèêå ìû çàêàí÷èâàåì
îïåðàöèè äâîéíûì äðåíèðîâàíèåì ïðàâîé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè âî 11-ì è VIII-
ì ìåæðåáåðüÿõ ïî ïåðåäíå- è çàäíå-ïîäìûøå÷íûì ëèíèÿì. Ïðè öåðâèêàëüíûõ
àíàñòîìîçàõ îáÿçàòåëüíî äðåíèðóåì ðåçèíîâûìè âûïóñêíèêàìè ãëóáîêîå
êëåò÷àòî÷íîå ïðîñòðàíñòâî øåè.

Ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû ñôîðìèðîâàííîãî ïî îïèñàííîìó ñïîñîáó
èíòðàòîðàêàëüíîãî æåëóäêà äîñòàòî÷íî õîðîøèå: ÷èñëî äèñïåïòè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé íå ïðåâûøàåò 30%, äåìïèíã-ñèíäðîì ëåãêîé ñòåïåíè îòìå÷åí ó
22% áîëüíûõ, èìåëî ìåñòî óìåðåííîå çàìåäëåíèå ïðîäâèæåíèÿ ïèùåâîãî
êîìêà ïî âíóòðèãðóäíîìó îòäåëó ñ çàäåðæêîé-â àáäîìèíàëüíîé ÷àñòè æåëóäêà,
íî, â öåëîì, êà÷åñòâî æèçíè ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ õîðîøåå.

ÓÄÊ: 616.24-006.6-08-036.8(477.84)

 Ã . Ñ .  Ì î ð î ç ,  Í . Î .  Ç à ã ó ð ñ ü ê à ,  Â . Â .  Ã ó ì å í þ ê ,  Â . É .  Ï ’ ÿ ñ å ö ü ê è é ,
À . Â .  ß ð å ì å í ê î

Ð Å Ç Ó Ë Ü Ò À Ò È  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Õ Â Î Ð È Õ  Í À  Ð À Ê  Ë Å Ã Å Í Ü  Â
Ò Å Ð Í Î Ï ² Ë Ü Ñ Ü Ê ² É  Î Á Ë À Ñ Ò ²

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî.
Òåðíîï³ëüñüêèé îáëîíêîäèñïàíñåð

Ïðîâåñòè àíàë³ç áåçïîñåðåäí³õ ³ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â ðàäèêàëüíîãî ³
ñïåö³àëüíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü â Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè â 140 õâîðèõ ðàäèêàëüíî
îïåðîâàíèõ ³ ðåçóëüòàòè ñïåö³àëüíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü çà
1996-2001 ðîêè.

Ðåçóëüòàòèäîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ: Çà äàíèé ïåð³îä â ÒÎÊÎÄ
ïîñòóïèëî 3196 õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü. Â 1998 p. çâè÷àéíèé ïîêàçíèê
çàõâîðþâàíîñò³ íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ ñòàíîâèâ: ÷îë. – 87,1 âèïàäê³â., æ³í. –
13,0; ñìåðòí³ñòü: ÷îë. – 73,0, æ³í. – 9,1; ñòàíäàðòíèé ïîêàçíèê çàõâîðþâàíîñò³:
÷îë. – 65,0, æ³í. – 6,8; ñìåðòí³ñòü: ÷îë. – 53,9, æ³í. – 4,7. Ïðîîïåðîâàíî
âñüîãî 140 õâîðèõ (4,3 %). Ïðîâåäåíî 42 ðîçøèðåí³ ïíåâìîíåêòîì³¿ ç
ë³ìôàäåíåêòîì³ºþ (ó 5 õâîðèõ ç âíóòð³øíüîïåðèêàðä³àëüíèì ïåðåâ’ÿçóâàííÿì
ñóäèí), 83 ëîá- ³ á³ëîáåêòîì³¿ (ó 9 õâîðèõ – îðãàíîçáåð³ãàþ÷³ áðîíõîïëàñòè÷í³
îïåðàö³¿), 15 ñåãìåíòåêòîì³é ³ àòèïîâèõ êðàéîâèõ ðåçåêö³é. Ï³ñëÿ îïåðàö³¿
ïîìåðëî 7 õâîðèõ (5,0 %). Îõîïëåííÿ ñïåö³àëüíèì ë³êóâàííÿì ó 1998 p.
ñêëàëî 33,0 % (â Óêðà¿í³ – 32,3 %), ïîêàçíèê ëåòàëüíîñò³ õâîðèõ íà ðàê
ëåãåíü äî ðîêó – 62,7 °/î, 5-ð³÷íå âèæèâàííÿ ë³êîâàíèõ â ²-²² ñò. – 28,8 %,
íåë³êîâàíèõ – 19,9 %; ë³êîâàíèõ â Ï² ñò. – 12,7 %, íåë³êîâàíèõ – 9,0 %;
ë³êîâàíèõ â IV ñò. – 3,1 %, íåë³êîâàíèõ – 2,4 %.
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Âèñíîâêè. 1. Ïðîòÿãîì áàãàòüîõ ðîê³â ïîêàçíèêè îõîïëåííÿ ñïåö³àëüíèì
³ ðàäèêàëüíèì ë³êóâàííÿì õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü â Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³ º
ñòàá³ëüíèìè – 33,0 % (1998 ð.), â Óêðà¿í³ – 32,3 %. 2. Â ïðàêòèêó òîðàêàëüíîãî
â³ää³ëåííÿ ÒÎÊÎÄ âïðîâàäæåí³ ³ ïðîäîâæóþòü óäîñêîíàëþâàòèñÿ îðãàíîçáå-
ð³ãàþ÷³ áðîíõîïëàñòè÷í³ îïåðàö³¿.

ÓÄÊ: 616.329-006.6-08-036.8(477.84)

Â . ² .  Ä ð è æ à ê ,  Â . Â .  Ã ó ì å í þ ê ,  Â . É .  Ï ’ ÿ ñ å ö ü ê è é ,  À . Â .  ß ð å ì å í ê î

Ð Å Ç Ó Ë Ü Ò À Ò È  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Õ Â Î Ð È Õ  Í À  Ð À Ê  Ñ Ò Ð À Â Î Õ Î Ä Ó
Ò À  Ê À Ð Ä ² À Ë Ü Í Î Ã Î  Â ² Ä Ä ² Ë Ó  Ø Ë Ó Í Ê À  Â

Ò Å Ð Í Î Ï ² Ë Ü Ñ Ü Ê ² É  Î Á Ë À Ñ Ò ²

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî.
Òåðíîï³ëüñüêèé îáëîíêîäèñïàíñåð

Ïðîâåñòè àíàë³ç áåçïîñåðåäí³õ ³ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â ðàäèêàëüíîãî ³
ñïåö³àëüíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ðàê ñòðàâîõîäó òà êàðä³àëüíîãî â³ää³ëó
øëóíêà â Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè 35 õâîðèõ ðàäèêàëüíî
îïåðîâàíèõ ³ ðåçóëüòàòè ñïåö³àëüíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ðàê ñòðàâîõîäó òà
êàðä³àëüíîãî â³ää³ëó øëóíêà çà 1996-2001 ðîêè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Çà äàíèé ïåð³îä â ÒÎÊÎÄ
ïîñòóïèëî 182 õâîðèõ íà ðàê ñòðàâîõîäó òà êàðä³àëüíîãî â³ää³ëó øëóíêó. Â
1998 p. çâè÷àéíèé ïîêàçíèê çàõâîðþâàíîñò³ íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ: ÷îë. –
8Ë4, æ³í. – 0,81; ñìåðòí³ñòü: ÷îë. – 4,81, æ³í. – 0,48; ñòàíäàðòíèé ïîêàçíèê
çàõâîðþâàíîñò³: ÷îë. – 5,88, æ³í. – 0,43; ñìåðòí³ñòü: ÷îë. – 3,48, æ³í. – 0,27.
Ïðîîïåðîâàíî 35 õâîðèõ. Ïðîâåäåíî 16 ðîçøèðåíèõ ãàñòðåêòîì³é ç
ë³ìôàäåíåêòîì³ãþ, 10 îïåðàö³é Ëþ³ñà ³ 9 – Ãàðëîêà. Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïîìåðëî 7
õâîðèõ (20,0 %).

Ïðîöåíò îõîïëåííÿ ñïåö³àëüíèì ë³êóâàííÿì ó 1998 p. ñòàíîâèâ 53,2 % (â
Óêðà¿í³ – 41,5 %). Ïîêàçíèê ëåòàëüíîñò³ äî 1-ãî ðîêó õâîðèõ íà ðàê ñòðàâîõîäó,
âïåðøå çàðåºñòðîâàíèõ â 1998 ðîö³ – 65,3 %.

5-ð³÷íèé ïîêàçíèê âèæèâàííÿ ë³êîâàíèõ â ²-²² ñò. – 11,4 %, íåë³êîâàíèõ
9,3 %; ë³êîâàíèõ â Ï² ñò. – 7,4 %, íåë³êîâàíèõ – 4,0 %; ë³êîâàíèõ â IV ñò.
3,8 %, íåë³êîâàíèõ – 2,5 %.

Âèñíîâêè. Ïðîòÿãîì áàãàòüîõ ðîê³â ïîêàçíèêè îõîïëåííÿ ñïåö³àëüíèì ³
ðàäèêàëüíèì ë³êóâàííÿì õâîðèõ íà ðàê ñòðàâîõîäó òà êàðä³àëüíîãî â³ää³ëó
øëóíêà º ñòàá³ëüíèìè – 53,2 % (â Óêðà¿í³ – 41,5 %).
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ÓÄÊ 616.34-089-07

Ã .  Ã î ã è ë à è ä ç å ,  Ç .  Ê à ê à á à ä ç å ,  Á .  Ì å ë è ê è ä ç å

Ñ Ð À Â Í È Ò Å Ë Ü Í À ß  Î Ö Å Í Ê À  Ã Å Ì Î Ä È Í À Ì È × Å Ñ Ê È Õ
Ï Î Ê À Ç À Ò Å Ë Å É  Í À  Ó × À Ñ Ò Ê À Õ  Î Ä Í Î -  È  Ä Â Ó Õ Ð ß Ä Í Û Õ

À Í À Ñ Ò Î Ì Î Ç Î Â  Æ Å Ë Ó Ä Î × Í Î - Ê È Ø Å × Í Î Ã Î  Ò Ð À Ê Ò À

Ãðóçèíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Óñïåõ îïåðàöèé íà òîíêîì è òîëñòîì êèøå÷íèêå âî ìíîãîì çàâèñèò îò
ìåòîäà ñîçäàíèÿ ìåæêèøå÷íîãî ñîóñòèÿ. Ìåæäó òåì èçâåñòíî, ÷òî îäíèì èç
÷àñòûõ è íàèáîëåå ãðîçíûõ îñëîæíåíèé, âîçíèêàþùèõ ïîñëå åãî ôîðìèðîâàíèÿ,
ÿâëÿåòñÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ, êîòîðàÿ ïî ñîîáùåíèÿì ðàçëè÷íûõ âòîðîâ
(1,2,3,4,5) êîëåáëåòñÿ îò 3-20% è îò 25-50%. Îñîáåííî òðóäíàÿ ñèòóàöèÿ
íàáëþäàåòñÿ ïðè ôîðìèðîâàíèè àíàñòîìîçà ó áîëüíûõ ñ îñòðîé êèøå÷íîé
íåïðîõîäèìîñòüþ, òàê êàê äàííàÿ ïàòîëîãèÿ â íåçàâèñèìîñòè îò åå ïàòîãåíåçà,
õàðàêòåðèçóåòñÿ ãðóáûìè íàðóøåíèÿìè ìåçåíòåðèàëüíîãî êðîâîòîêà. Ïîâðåæ-
äåíèå ìèêðîöèðêóëÿðíîãî ðóñëà êèøêè ÿâëÿåòñÿ òåì ïóñêîâûì ìåõàíèçìîì,
êîòîðûé âêëþ÷àåò ñëîæíóþ öåïü ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ. Âûïîëíåíèå
ðåçåêöèè èøåìèçèðîâàííîé êèøêè â óñëîâèÿõ ñêîìïðîìåíòèðîâàííîãî
êðîâîòîêà ñòàíîâèòñÿ ÷àñòîé ïðè÷èíîé íåñîñòîÿòåëüíûõ êèøå÷íûõ øâîâ,
íåðåäêî âûçûâàþùåé ëåòàëüíûé èñõîä.

Çàäà÷åé äàíîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå è ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà
ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ íà ó÷àñòêå îäíî è äâóõ-
ðÿäíûõ àíàñòîìîçîâ.

Çà îñíîâó îäíîðÿäíîãî øâà âçÿò ñåðîçíî-ìûøå÷íî-ïîäñëèçèñòûé (ïî
ïèðîãîâó-Ìàòåøóêó) ñ ïîñëîéíûì ñîïîñòàâëåíèåì ñøèâàåìûõ òêàíåé, à
äâóõðÿäíûé øîâ íàêëàäûâàëè îáùåïðèíÿòûì ìåòîäîì. Àíàñòîìîçû âûïîëíÿëè
ïî òèïó “êîíåö â êîíåö”.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â êà÷åñòâå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ áûëè
èçáðàíû 36 áåñïîðîäíûõ ñîáàê îáîåãî ïîëà ìàññîé 18-20 êã. Âñå ýêñïåðè-
ìåíòû ïðîâîäèëèñü â óñëîâèÿõ ýíäîòðàõåàëüíîãî ýòèë-ýôèðíîãî íàðêîçà ñ
óïðàâëÿåìîé âåíòèëÿöèåé ëåãêèõ.

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü êàê íà òîíêîì, òàê è íà òîëñòîì êèøå÷íèêå.
Â êà÷åñòâå øîâíîãî ìàòåðèàëà èñïîëüçîâàëè ñèíòåòè÷åñêèå íèòè 4/0
(ETHICON) è õðîìèðîâàííûé êåòãóò ðàçìåðîì 3/0.

Îïðåäåëåíèå ìàêñèìàëüíîãî, ìèíèìàëüíîãî àðòåðèàëüíîãî è âåíîçíîãî
äàâëåíèÿ â èíòðàìóðàëüíûõ ñîñóäàõ ïåðåä è ïîñëå ôîðìèðîâàíèÿ ìåæêèøå÷-
íîãî àíàñòîìîçà, ïðîâîäèëè ïî ìåòîäó Ì. Ç. Ñèãàëà è Ç.Ì. Ñèãàëà. Ãåìîäèíà-
ìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè îïðåäåëÿëè êàê íà áðûæåå÷íîì êðàå òàê è ïðîòèâîáðû-
æåå÷íîì êðàå.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Êàê ïîêàçàëè èññëåäîâàíèÿ,
àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå ñíèæàåòñÿ îò áðûæåå÷íîãî ê ïðîòèâîáðûæåå÷íîìó
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êðàþ êèøêè. Ñëåäîâàòåëüíî, ãðàäèåíòû äàâëåíèÿ ∆Ð êàê â ïðîêñèìàëüíîì, òàê
è â äèñòàëüíîì îòäåëå àíàñòîìîçà, áîëüøå ïðè îäíîðÿäíûõ àíàñòîìîçàõ, ÷åì
ïðè äâóõðÿäíûõ (∆Ð

1
>∆Ð

2
).

Ïî îáùåèçâåñòíîé ôîðìóëå Ãàãåíà-Ïóàçåéëÿ, êîëè÷åñòâî êðîâè, ïðîòåêà-
þùåå íà ó÷àñòêàõ àíàñòîìîçîâ â åäèíèöó âðåìåíè äëÿ îäíî (Q

1
) è äâóõðÿäíûõ

(Q
2
) àíàñòîìîçàõ áóäåò ðàâíà:

ãäå, l – äëèíà êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ è îíî íå ìåíÿåòñÿ, η – êîýôôèöèåíò
âÿçêîñòè êðîâè, π = 3,14.

Ñëåäîâàòåëüíî, Q
1 
> Q

2 
ò.å. Êîëè÷åñòâî êðîâè, ïðîòåêàþùåå íà ó÷àñòêàõ

àíàñòîìîçîâ â åäèíèöó âðåìåíè, ïðè îäíîðÿäíûõ àíàñòîìîçàõ áîëüøå, ÷åì
ïðè äâóõðÿäíûõ àíàñòîìîçàõ.

Âûâîäû: Êàê ïîêàçàëè èññëåäîâàíèÿ, â èíòðàìóðàëüíûõ ñîñóäàõ àðòåðèàëüíîå
äàâëåíèå óìåíüøàåòñÿ îò áðûæåå÷íîãî êðàÿ â ñòîðîíó ïðîòèâîáðûæåå÷íîãî êðàÿ
êèøêè. Êîëè÷åñòâî êðîâè, ïðîòåêàþùåå ê ó÷àñòêàì àíàñòîìîçà â åäèíèöó âðåìåíè,
ïðè îäíîðÿäíûõ àíàñòîìîçàõ áîëüøå, ÷åì ïðè äâóõðÿäíûõ àíàñòîìîçàõ.

ÓÄÊ 616.65-007.61-006.03-089.87

Â . Â .  Ò â å ð ä î õ ë ³ á ,  À . ² .  Ì è ñ à ê

Ê Î Ì Á ² Í À Ö ² ß  Ò Ð À Í Ñ Ó Ð Å Ò Ð À Ë Ü Í Î ¯  Ð Å Ç Å Ê Ö ² ¯  Ç
Ò Ð À Í Ñ Ó Ð Å Ò Ð À Ë Ü Í Î Þ  Â À Ï Î Ð È Ç À Ö ² ª Þ  Ó  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ²

Õ Â Î Ð È Õ  Ç  Ä Î Á Ð Î ß Ê ² Ñ Í Î Þ  Ã ² Ï Å Ð Ï Ë À Ç ² ª Þ
Ï Å Ð Å Ä Ì ² Õ Ó Ð Î Â Î ¯  Ç À Ë Î Ç È

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Âñòóï. Äîáðîÿê³ñíà ã³ïåðïëàç³ÿ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè (ÄÃÏÇ) º îäíèì ³ç
íàéíàéïîøèðåí³øèõ çàõâîðþâàíü ÷îëîâ³ê³â ïîõèëîãî â³êó. Áëèçüêî ïîëîâèíè
¿õ ó â³ö³ ïîíàä 65 ðîê³â â³äçíà÷àþòü îáñòðóêòèâí³ ñèìïòîìè, òðåòèíà õâîðèõ
çàçíàº îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ÄÃÏÇ.

Íà ñüîãîäí³ ñåðåä ÷èñëåííèõ õ³ðóðã³÷íèõ ñïîñîá³â ë³êóâàííÿ ÄÃÏÇ, çà
äàíèìè çâåäåíèõ ì³æíàðîäíèõ ñòàòèñòèê, º íàéá³ëüø åôåêòèâíîþ ³ íàé÷àñò³øå
çàñòîñîâóºòüñÿ òðàíñóðåòðàëüíà ðåçåêö³ÿ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè (ÒÓÐÏÇ).
Âäîñêîíàëåííÿ ðåçåêòîñêîïà äëÿ òðàíñóðåòðàëüíî¿ ðåçåêö³¿, âïðîâàäæåííÿ
åëåêòðîâàïîðèçàö³¿ äàëî çìîãó ðîçøèðèòè ïîêàçàííÿ äî åíäîñêîï³÷íèõ îïåðà-
òèâíèõ âòðó÷àíü ïðè ÄÃÏÇ.

∆Ð
1Q

1 
=

8η
πR2

l

∆Ð
2Q

2 
=

8η
πR2

l
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Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ãðóíòóºòüñÿ íà âèâ÷åíí³ ðåçóëüòàò³â
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 46 õâîðèõ ÄÃÏÇ, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ ó â³ää³ëåíí³
ìàëî³íâàçèâíî¿ õ³ðóðã³¿ Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³. Â³ê õâîðèõ
âàð³þâàâ â³ä 56 äî 81 ðîêó. Ó 42 ïàö³ºíò³â áóëà ä³àãíîñòîâàíà II ñòàä³ÿ, ó 4-²Ï
ñòàä³ÿ çàõâîðþâàííÿ. Ó ïåðåäîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ õâîð³ ï³äëÿãàëè êîìïëåêñ-
íîìó êë³í³÷íîìó îáñòåæåííþ, â ÿêå âõîäèëî, ïîðÿä ç âèâ÷åííÿì ñêàðã ³ àíàìíåçó
çàõâîðþâàííÿ, âèçíà÷åííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ õâîðîãî (L) ³ ñòóïåíÿ ³íôðàâåçèêàëüíî¿
îáñòðóêö³¿ çã³äíî ç IPSS, âèçíà÷åííÿ îá’ºìó çàëèøêîâî¿ ñå÷³ (RV) ³ îá’ºìó
ïðîñòàòè çà äîïî-ìîãîþ ñîíîãðàô³÷íîãî ìåòîäó (äëÿ íàøèõ õâîðèõ ñòàíîâèâ
â³ä 25 äî 76 ñì), ïàëüöåâå ðåêòàëüíå îáñòåæåííÿ, ìàêñèìàëüíî¿ øâèäêîñò³ ñå÷³
(Q màõ), öèñòîñêîï³þ òà óðîãðàô³þ çà ïîêàçàííÿìè.

Âñ³ì õâîðèì âèêîíàíî ÒÓÐÏÇ â ïîºäíàíí³ ç òðàíñóðåòðàëüíîþ âàïîðèçàö³ºþ
ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè (ÒÓÂÏÇ). Îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëèñü ï³ä
åï³äóðàëüíîþ àíàñòåç³ºþ ðåçåêòîñêîïîì ä³àìåòðîì 24 F2 ô³ðìè “Karl Storz” ç
âèêîðèñòàííÿì âàïàðòðîä³â (ðîëèêîâèõ, øèïóâàòèõ).

Åëåêòðîä³àòåòð³ÿ ïðîâîäèëàñü â îïåðàö³éíîìó ðåæèì³ ïðè ïîòóæíîñò³ 100-
250 W. Äëÿ ³ðèãàö³¿ çàñòîñîâóâàëè 5 % ðîç÷èí ãëþêîçè. Ïðè ÄÃÏÇ îá’ºìîì
äî 40 ñì çàñòîñîâóâàëè ðåçåêö³þ çà ìåòîäèêîþ Bames, ïðè îá’ºì³ á³ëüøå 40 ñì3

– Alock ³ Frocks. Åôåêò õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ îö³íþâàëè ÷åðåç 1 òà 3 ì³ñÿö³
ï³ñëÿ îïåðàö³é.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ³ ¿õ îáãîâîðåííÿ. 1) RV äî îïåðàö³¿ (86,7± 24,8) ìë.;
÷åðåç 1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ îïåðàö³¿ (36,2 ±12,9) ìë.; ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ (28,4±11,7) ìë.

2) Q max äî îïåðàö³¿ – (8,2 ±2,4) ìë/ñ; ÷åðåç 1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ îïåðàö³¿
(13,2 ±2,7) ìë/ñ; ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ – (16,9 ±3,1) ìë/ñ.

3) Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ – 52,4 õâèëèíè.
4) IPSS äî îïåðàö³¿ – 22,4 ±3,8; ÷åðåç 1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ Îïåðàö³¿ – 12,4 ±

2,2; ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ – 9,4 ±2,2.
5) L äî îïåðàö³¿ – 4,6 ±1,2; ÷åðåç 1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ îïåðàö³¿ – 2,8 ±1,3;

÷åðåç 3 ì³ñÿö³ – 1,9 ±1,7
6) Ãåìàòîêðèò äî îïåðàö³¿ – (43,2 ±2,8) ìë/äë; ÷åðåç 24 ãîäèíè ï³ñëÿ

îïåðàö³¿ – (41,4 ±3,1) ìë/ää;
7) ÒÓÐ-ñèíäðîì ðîçâèíóâñÿ â îäíîìó âèïàäêó.
8) Òðèâàë³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ êàòåòåðèçàö³¿ ñòàíîâèëà â ñåðåäíüîìó (24,2

±5,6) ãîä ó âñ³õ õâîðèõ â³äíîâëåíî ñàìîñò³éíå ñå÷îâèä³ëåííÿ.
Ó õâîðèõ (6,5 %) ñïîñòåð³ãàëîñ ÷àñòêîâå íåóòðèìàííÿ ñå÷³, ÿêå ï³ñëÿ

ìåäèêàìåíòîçíîãî òà ô³ç³îòåðàïåâòè÷íîãî ë³êóâàííÿ âäàëîñÿ êóïóâàòè. Ó 4
(8,7 %) – â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ âèíèêëà ãåìàòóð³ÿ, ÿêà áóëà çóïèíåíà
êîíñåðâàòèâíî.

Âèñíîâîê. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäæóþòü, ùî ïîºäíàííÿ
ÒÓÐÏÇ ç ÒÓÂÏÇ â ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç ÄÃÏÇ äîçâîëÿº ñêîðîòèòè ÷àñ îïåðàö³¿,
çíèçèâøè ³íòðàîïåðàö³éíó êðîâîòå÷ó, àáñîðáö³þ ³ðèãàö³éíî¿ ð³äèíè, äîçâîëÿº
ïðîâîäèòè ÒÓÐ ïðè îá’ºìàõ ÄÃÏÇ á³ëüøå 60 ñì\ ùî ðîçøèðþº ïîêàçè äî
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ç ìåíøèì ðèçèêîì ñàìî¿ îïåðàö³¿.
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ÓÄÊ: 616.329-006.6-08-036.8(477.84)

Ì . Ì .  Á à ã ³ ð î â ,  Ì . Ì .  Ã ó ð ì à ê

Ï Ð Î Á Ë Å Ì È  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Ó Ñ Ê Ë À Ä Í Å Í Ü  Ò À  ¯ Õ
Ï Ð Î Ô ² Ë À Ê Ò È Ê À  Ï Ð È  Ï Ó Ë Ü Ì Î Í Å Ê Ò Î Ì ² ¯

Êè¿âñüêà ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ¹ 17

Ï³ñëÿ ïóëüìîíåêòîì³¿ íà ì³ñö³ ëåãåí³ çàëèøàºòüñÿ âåëèêà ïîðîæíèíà
ãåì³òîðàêñà, ÿêà ïîñòóïîâî îðãàí³çóºòüñÿ â ô³áðîòîðàêñ. Ôîðìóâàííÿ ô³áðîòî-
ðàêñà ïî÷èíàºòüñÿ â äåÿêèõ õâîðèõ ç 20-î¿ äîáè ³ çàâåðøóºòüñÿ äî ðîêó òà
á³ëüøå. Ô³áðîòîðàêñ ôîðìóºòüñÿ çà ðàõóíîê óòâîðåííÿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ç
ïëåâðàëüíîãî åêñóäàòà áàãàòîãî íà á³ëîê ³ â ìåíø³é ì³ð³ çàâäÿêè ïðîë³ôåðàö³¿
òêàíèí ïëåâðè. Öåé ïðîöåñ ìîæå ïðîõîäèòè äîâøå ïðè ³íô³êóâàíí³ çàëèøêîâî¿
ïîðîæíèíè. Ïîñòóïîâî çìåíøóºòüñÿ îá’ºì ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè, ùî
ïðèçâîäèòü äî çàïàäàííÿ òà äåôîðìàö³¿ ãðóäíî¿ êë³òêè â ò³é ÷è ³íø³é ì³ð³ ³
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñêîë³îçîì ãðóäíîãî â³ää³ëó õðåáòà ç âèãèíîì â ñòîðîíó îïå-
ðàö³¿. Ä³àôðàãìà çì³ùóºòüñÿ ââåðõ, îðãàíè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ïîñòóïîâî çì³-
ùóþòüñÿ â ãðóäíó êë³òêó. Ïðè ïðàâîá³÷í³é ïóëüìîíåêòîì³¿ ïå÷³íêà çì³ùóºòüñÿ
âãîðó, ï³äòÿãóºòüñÿ ï³ëîðè÷íèé â³ää³ë øëóíêó, ùî âåäå äî çàòðèìóâàííÿ ¿æ³.
Ïðè ë³âîá³÷í³é ïóëüìîíåêòîì³¿ øëóíîê çì³ùóºòüñÿ ââåðõ ³ âë³âî, ùî ïðèñêîðþº
ïðîõîäæåííÿ ¿æ³ ç øëóíêó. Îðãàíè ìåæèñò³ííÿ ïîñòóïîâî çì³ùóþòüñÿ â
ñòîðîíó îïåðàö³¿.

Ëåãåíåâà ïàðåíõ³ìà ïåðåðîçòÿãóºòüñÿ ñïî÷àòêó çà ðàõóíîê â³äêðèòòÿ ô³ç³î-
ëîã³÷íèõ àòåëåêòàç³â, õî÷à öå ïðèçâîäèòü äî åìô³çåìè, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ çá³ëü-
øåííÿì îá’ºìó ëåãåí³ â òîìó ÷èñë³ ³ â ìåä³àëüíîìó íàïðÿì³, à öå º íåð³äêî
ïðè÷èíîþ ìåä³àñò³íàëüíî¿ êèëè. Â áðîíõ³àëüí³é êóêñ³ äî 7 äîáè â ì³ñöÿõ øâ³â
âèðàæåí³ íåêðîòè÷í³ ïðîöåñè ç íàáðÿêîì ³ êðîâîâèëèâàìè, ùî ñïðè÷èíåíî
òðàâìîþ òà ³øåì³ºþ. Íà 2 òèæí³ â³äíîâëþºòüñÿ åï³òåë³àëüíà âèñò³ëêà, ôîðìóºòüñÿ
ìîëîäà ãðàíóëÿö³éíà òêàíèíà. Íà 14 äîáó ìàéæå ïîâíå â³äíîâëåííÿ åï³òåë³àëüíî¿
âèñò³ëêè ç ïîÿâîþ áàãàòîøàðóâàòîñò³ ÷àñòêîâî âîðñèíîê. Äî 30 ä³á ôîðìóºòüñÿ
ðóáöåâà òêàíèíà, ïîâíå â³äíîâëåííÿ áåçïåðåðâíîñò³ åï³òåë³àëüíî¿ âèñò³ëêè ç
íàÿâí³ñòþ áàãàòîðÿäíîñò³. Â ïðîöåñ³ çàãîºííÿ êóêñè áðîíõà áåðóòü ó÷àñòü
îäíî÷àñíî âñ³ éîãî ñò³íêè.

Óñêëàäíåííÿ ï³ñëÿ ïóëüìîíåêòîì³¿ ä³ëÿòüñÿ íà: ðàíí³ – äî 5-7 äí³â, ï³çí³ –
ç 2-îãî òèæíÿ ³ â³ääàëåí³ ï³ñëÿ âèïèñêè. Âîíè ìîæóòü áóòè îáóìîâëåí³: 1).
Íåïîâíèì îáñòåæåííÿì òà íåàäåêâàòíîþ äîîïåðàö³éíîþ ï³äãîòîâêîþ (ïðîïó-
ùåí³ ñóïóòí³ çàõâîðþâàííÿ, ôóíêö³îíàëüí³  ïîðóøåííÿ ç áîêó ³íøèõ îðãàí³â,
íåäîîö³íêà ïðîòÿæíîñò³ çàõâîðþâàííÿ). Â äîîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïîòð³áíî
ïðàâèëüíî îö³íèòè: ñòàí áðîíõ³àëüíîãî äåðåâà (íàÿâí³ñòü ãí³éíîãî áðîíõ³òó
ïîòðåáóº íåîäíîðàçîâèõ ïðîìèâàíü àíòèñåïòèêîì ç ââåäåííÿì àíòèá³îòèêà
åíäîáðîíõ³àëüíå â äî òà ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îäàõ,  ïðè òóáåðêóëüîçíîìó
áðîíõ³ò³ çàñòîñîâóâàííÿ ïðîòèòóáåðêóëüîçíîãî ë³êóâàííÿ, åíäîñêîï³÷íà îö³íêà
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îïåðàáåëüíîñò³ ïðè ðàêó ëåãåíü), íàÿâí³ñòü ïàòîëîã³¿ â çäîðîâ³é ëåãåí³ (åìô³çåìà
ëåãåíü, îáñòðóêòèâí³ çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü, ÆÅË ìåíøå 45-50 %) ìîæóòü
ïðèçâåñòè â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ äî ëåãåíåâî¿ íåäîñòàòíîñò³. Ñóïóòí³
çàõâîðþâàííÿ: ç³ ñòîðîíè ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè – ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà,
àðèòì³¿, íàÿâí³ñòü â àíàìíåç³ ³íôàðêòó ì³îêàðäà ïîòðåáóþòü äî òà ï³ñëÿîïåðàö³é-
íîãî ë³êóâàííÿ êàðä³îëîãîì òà ïðàâèëüíî¿ îö³íêè ïåðåíåñåííÿ îïåðàö³¿, ùîá
óíèêíóòè äåêîìïåíñàö³¿ ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³; ç³ ñòîðîíè ØÊÒ ïðè íàÿâíîñò³
êë³í³êè, àíàìíåçó âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêó, òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè îáîâ’ÿç-
êîâî ïðîâîäèòüñÿ ÔÅÃÑ òà ïðèíà÷àºòüñÿ ïðîòèâèðàçêîâà òåðàï³ÿ ïðîòÿãîì
âñüîãî ë³êóâàííÿ; îñîáëèâà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ íàÿâíîñò³ âàðèêîçó âåí í³ã, ÿê³
ñëóæàòü äåïî òðîìáîóòâîðþâàííÿ, ïðîô³ëàêòèêà ÒÅËÀ ïðîâîäèòüñÿ ïðèçíà÷åí-
íÿì àíòèàãðåãàíò³â, àíòèêîàãóëÿíò³â ïðÿìî¿ òà íåïðÿìî¿ ä³¿ âñ³ì ï³ñëÿ 40 ðîê³â
òà â õâîðèõ ç ãðóïè ðèçèêó çàñòîñîâóºòüñÿ òóãå áàíäàæóâàííÿ í³ã. 2). Ï³ä ÷àñ
îïåðàö³¿ óñêëàäíåíÿ çâ’ÿçàí³ ç: à) ç ïðîâåäåííÿì íàðêîç (ïîòðåáóº âèñîêî¿
êâàë³ô³êàö³¿ àíåñòåç³îëîãà ÿê ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿, òàê ³ â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³); á) òåõí³÷íèìè ïîìèëêàìè õ³ðóðãà (çàéâà òðàâìàòèçàö³ÿ, ðîçêðèòòÿ
ãí³éíèêà ÷è ïàòîëîã³÷íîãî âîãíèùà, îøêîäæåííÿ ñòðàâîõîäó, êðîâîòå÷à ç
ëåãåíåâèõ ñóäèí òà íåàäåêâàòíà çóïèíêà, ïåðåâ’ÿçêà òà ïîøêîäæåííÿ ÂÏÂ,
ñòîâáóðà ËÀ, ïîøêîäæåííÿ ñåðöÿ, ï³äêëþ÷èöåâî¿ àðòåð³¿, çàëèøåííÿ ÷àñòèíè
ëåãåí³, ³íô³êóâàííÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè, íåäîòðèìóâàííÿ ïðàâèë óøèâàííÿ
ñóäèí òà ãîëîâíîãî áðîíõà, íåàäåêâàòíå äðåíóâàííÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè).
3). Óñêëàäíåííÿ îáóìîâëåí³ ïîìèëêàìè âåäåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó
(ïîðóøåííÿ ïðèíöèï³â ë³êóâàííÿ, íåñâîº÷àñíå âèÿâëåííÿ ïî÷àòêîâèõ îçíàê
óñêëàäíåíü òà ïîðóøåííÿ ë³æêîâîãî ðåæèìó ñàìèì õâîðèì). 4). Óñêëàäíåíÿ,
ÿê³ âèíèêàþòü ï³ñëÿ âèïèñêè õâîðèõ (âåëèê³ ô³çíàâàíòàæåííÿ, çëîâæèâàííÿ
ñïèðòíèì, ïðîãðåñóâàííÿ õâîðîáè, íåàäåêâàòíå ë³êóâàííÿ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü).

Çà 11 ðîê³â (1990-2000) íàìè ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè 407 ïóëüìîíåê-
òîì³é, ùî ñêëàäàº 15 % â³ä óñ³õ òîðàêàëüíèõ îïåðàö³é çðîáëåíèõ â êë³í³ö³ ç
ïðèâîäó: çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí 379 (93 %), òóáåðêóëüîçó 7, õðîí³÷í³ àáñöåñè òà
ãàíãðåíè 6, ã³ïîïëàç³¿ ëåãåíü 15 òà ³í. Ñþäè âõîäÿòü 29 (7,1 %)   ïëàñòè÷íèõ
ïóëüìîíåêòîì³é (15 ïðàâîá³÷íèõ ç êëèíîïîä³áíîþ ðåçåêö³ºþ á³ôóðêàö³¿ òðàõå¿,
7 ïðàâîá³÷íèõ ç öèðêóëÿðíîþ ðåçåêö³ºþ òðàõå¿ ³ àíàñòîìîçîì ê³íåöü â ê³íåöü
(Grrindlay), 5 ë³âîá³÷íèõ ç öèðêóëÿðíîþ ðåçåêö³ºþ á³ôóðêàö³¿ òðàõå¿ ³ àíàñòîìî-
çîì òðàõå¿ ç ë³âèì ãîëîâíèì áðîíõîì ê³íåöü â ê³íåöü). Â³ê õâîðèõ ñêëàâ: äî 40 p.
(9,9 %), â³ä 40 äî 50 p. (19,9  %), â³ä 50 äî 60 ð. (44,9 %), â³ä 60 äî 70 ð. ³
á³ëüøå (25,3 %). Çà îñòàíí³ ðîêè çíà÷íî çá³ëüøèëàñü ê³ëüê³ñòü ïðîîïåðîâàíèõ
ï³ñëÿ 60 ðîê³â. Íàéñòàðøèé ïàö³ºíò ïåðåí³ñ ïðàâîñòîðîííþ ïóëüìîíåêòîì³þ
â 78-ð³÷íîìó â³ö³, ð³ê ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñòàí õâîðîãî çàäîâ³ëüíèé.

Ó 36 õâ.  (8,8 %) ñïîñòåð³ãàëèñü ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ. Íåäîñòàò-
í³ñòü áðîíõ³àëüíî¿ êóêñè 8 õâ. (1,9 %), ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêàìè ³íøèõ êë³í³ê
(1) 4-25 %; (2) 2,3-6 %; (6) 1,2-11,2 %; (3) 2,8-24,3 %. Äëÿ çàãîºííÿ ðàíè
êóêñè ïåðâèííèì íàòÿãîì ïîòð³áí³ òàê³ óìîâè: çàãàëüíèé â³ê õâîðèõ, ðåãåíåðà-
òèâí³ ìîæëèâîñò³ îðãàí³çìó, ³ìóíîëîã³÷íà îï³ðí³ñòü ³íôåêö³¿, óíèêíåííÿ óñêëàä-



812

íåííÿ êë³í³÷íîãî ïðîò³êàííÿ, ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü òà äîñòàòíÿ äîîïåðàö³éíà
ï³äãîòîâêà; ì³ñöåâ³ óìîâè (5) çì³íè áðîíõà íà ð³âí³ ïåðåñ³êàííÿ, êðîâîïîñòà÷àííÿ
ñò³íîê áðîíõà, ðåã³äí³ñòü êðà¿â áðîíõà, ¿õ ñï³â ñòàâëåííÿ, ìåòîä óøèâàííÿ êóêñè,
³íô³êóâàííÿ. Ïðè çàêðèòò³ êóêñè ïîòð³áíî: äîòðèìóâàòèñÿ àñåïòè÷íîñò³ ðàíè,
ï³äãîòîâëÿòè äî îïåðàö³¿ áðîíõ³àëüíå äåðåâî ç óðàõóâàííÿì ïàòîëîã³÷íèõ çì³í
ñò³íè áðîíõà òàêèõ ÿê ðàêîâà ³íô³ëüòðàö³ÿ, ãí³éíèé åíäîáðîíõ³ò, äèñòðîô³÷í³
çì³íè, íàäì³ðíå â³äêëàäåííÿ ñîëåé, ìàêñèìàëüíå çáåðåæåííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ
ñò³íîê ³ êðà¿â áðîíõà, íåäîïóñêàííÿ òåõí³÷íèõ ïîìèëîê ï³ä ÷àñ óøèâàííÿ
áðîíõà (íåïîâíå ïðîøèâàííÿ áðîíõà, ÷è íàäì³ðíå ñòèñíåííÿ áðàíø³â àïàð.
ÓÊË, ÓÎ,ÓÑ, íå ïåðïåíäèêóëÿðíå íàêëàäåííÿ äî õðÿù³â àïàðàòà, íåãåðìåòè÷íå
íàêëàäåííÿ øâà òà íåäîïóñêàííÿ ñèëüíîãî ïàòÿæ³íáÿ êðà¿â ðàíè áðîíõà ïðè
ðó÷íîìó óøèâàíí³, òðàâìàòè÷í³ ðîçðèâè ìåìáðàíè, çàëèøåííÿ äîâãî¿ êóêñè
áðîíõà, ïðîð³çóâàííÿ øîâíîãî ìàòåð³àëó). Â íàø³é êë³í³ö³ â³ääàºòüñÿ ïåðåâàãà
ìåõàí³÷íîìó óøèâàííþ áðîíõà ç äîïîìîãîþ ÓÎ-40. Ó 67 õâ. (17,7 %) ë³âèé
ãîëîâíèé áðîíõ óøèâàâñÿ ò³ëüêè ç äîïîìîãîþ àïàðàòà ÓÎ-40; 143 õâ. (37,8 %)
ÓÎ-40 òà äîòàòêîâî â ðó÷íó ïî Ñþ³òó, àáî “Ï” ïîä³áíèìè øâàìè, íèòêà
ìîíîô³ëàìåíò-ìîíîë³ò, vicryl-3:0, maxon. Ïðàâèé ãîëîâíèé áðîíõ óøèâàâñÿ ó á
õâ. (1,5 %) àïàð. ÓÎ-40, â óñ³õ ³íøèõ âèïàäêàõ áðîíõ óøèâàâñÿ àïàð. ÓÎ-40 ³
äîäàòêîâî ïî Ñþ³òó àáî “Ï” ïîä³áíèìè øâàìè. Íåçàëåæíî â³ä ñòîðîíè îïåðàö³¿,
àëå ÷àñò³øå ïðè ïðàâîñòîðîíí³é ïóëüìîíåêòîì³¿ ïðîâàäèëàñü äîäàòêîâî
ïëåâðèçàö³ÿ êóêñè ìåä³àñò³íàëüíîþ ïëåâðîþ àáî ëîñêóòîì ïåðèêàðäà íà í³æö³.
²ç 8 õâ. ç íåäîñòàòí³ñòþ áðîíõ³àëüíî¿ êóêñè ç ïðèâîäó ðàêó ëåãåí³ 2 âèïàäêè
ñïîñòåð³ãàëèñü çë³âà. Ïðè÷èíîþ ñòàëè òåõí³÷í³ ïîìèëêè, â îäíîìó âèïàäêó
àïàðàò íàêëàäåíèé êîñî, ùî ïðèçâåëî äî íàäì³ðíîãî íàòÿãó ìåìáðàíè êóêñè, â
³íøîìó çàëèøåíî äîâãó êóêñó áðîíõà. ¯ì ïðîâåäåíî ïîâòîðí³ îïåðàö³¿:
ðåðåçåêö³ÿ Ñóãîëîâíîãî áðîíõà; êëèíîâèäíà ðåçåêö³ÿ òðàõå¿. ²ç 6-òè âèïàäê³â
ñïðàâà 2 ï³ñëÿ âåðõíüî¿ ëîáåêòîì³¿ çà òèïîì ïóëüìîíåêòîì³¿; 3 ï³ñëÿ
ïóëüìîíåêòîì³è; 1 ï³ñëÿ êëèíîïîä³áíî¿ ðåçåêö³¿ òðàõå¿ ç ïóëüìîíåêòîì³ºþ. 3 õâ.
çðîáëåíî ïîâòîðí³ îïåðàö³¿: êëèíîïîä³áíà ðåçåêö³ÿ òðàõå¿, öèðêóëÿðíà ðåçåêö³ÿ
òðàõå¿, â îäíîìó âèïàäêó ïðè íàÿâíîñò³ ì³êðîíîðèö³ ïðîâîäèëàñü åëåêòðîõ³ì³î-
êîàãóëÿö³ÿ êðà¿â íîðèö³. 2 õâ. ïîìåðëè (ï³ñëÿ âåðõíüî¿ ëîáåêòîì³¿çà òèïîì
ïóëüìîíåêòîì³¿ ÒÅËÀ; òà ïóëüìîíåêòîì³¿ â 72 p. õâ. ËÑÍ, ðåòîðàêîòîì³¿ ¿ì íå
ïðîâîäèëèñü).

 Âíóòð³ïëåâðàëüíà êðîâîòå÷à ñïîñòåð³ãàëàñü â 9 õâ.(2,2 %): 7 õâ. âèêîíàíî
ðåòîðàêîòîì³þ, çóïèíêó êðîâîòå÷³ (õî÷à ÷àñò³øå ïðè÷èíà êðîâîòå÷³ íå çíàéäåíà)
ë³êâ³äàö³ÿ çãîðíóòîãî ãåìîòîðàêñà, 2 õâ. ïîìåðëè â³ä âíóòð³ïëåâðàëüíî¿ êðîâîòå÷³,
â îäíîãî çëåò³ëà ë³ãàòóðà ç ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿, â ³íøîãî êðîâîòå÷à íà ôîí³
êîàãóëîïàò³¿ ïðè öèðîç³ ïå÷³íêè.

Åìï³ºìà ïëåâðè ñïîñòåð³ãàëàñü ó 15 õâ. (3,6 %): â 10 õâ. åìï³ºìà ë³êâ³äîâàíà
ç äîïîìîãîþ äðåíóâàííÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè äâîìà ì³êðîêàòåòåðàìè,
ïðîòî÷íèì ïðîìèâàííÿì àíòèñåïòèêàìè òà àíòèá³îòèêàìè ïî çàêðèò³é ìåòîäèö³,
â 3 õâ. ïðîâîäèëîñü  ïîë³äðåíóâàííÿ çà Áþëàó, ç áàãàòîðàçîâèì ïðîòî÷íèì
ïðîìèâàííÿì àíòèñåïòèêîì, â 1 õâ. ç ì³êðîíîðèöåþ íà ôîí³ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿,
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ïðîâåäåíî åëåêòðîõ³ì³îêîàãóëÿö³þ êðà¿â íîðèö³, ïîë³äðåíóâàííÿ ïëåâðàëüíî¿
ïîðîæíèíè, ïðîòî÷íå ïðîìèâàííÿ àíòèñåïòèêîì, ðåçóëüòàòè çàäîâ³ëüí³, 1 õâ.
ïîìåð ï³ñëÿ ïðàâîñòîðîíüî¿ ïóëüìîíåêòîì³¿ â 72 ð. â³ö³ â³ä ðàêîâî¿ ³íòîêñèêàö³¿
òà ñóïóòíî¿ ñåðöåâî¿ ïàòîëîã³¿.

Ïíåâìîí³ÿ ºäèíî¿ ëåãåí³ ñïîñòåð³ãàëàñü ó 4 õâ., ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿ àíòèá³îòèêî-
òåðàï³¿ òà ñàíàö³éíèõ ÔÁÑ ðåçóëüòàòè çàäîâ³ëüí³.

Ï³ñëÿîïåðàö³éíà ñìåðòí³ñòü ñêëàëà 3,9 %. (16 õâ.): ÒÅËÀ 1,4 % (6 õâ.),
ËÑÍ 1,9 % (8 õâ.), âíóòð³ïëåâðàëüíà êðîâîòå÷à 2 õâ.

Òàêèì ÷èíîì óñêëàäíåííÿ ïðè ïóëüìîíåêòîì³¿ çàëåæàòü â ïåðøó ÷åðãó
â³ä îáñòåæåííÿ õâîðîãî, äîñòîâ³ðíîãî âèçíà÷åííÿ ïåðåíåñåííÿ îïåðàö³¿,
íåäîïóùåííÿ ïîìèëîê ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ òà ïðàâèëüíîãî âåäåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³é-
íîãî ïåð³îäó.
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Ñðåäíåìîëåêóëÿðíûå ïåïòèäû ÑÌÏ ÿâëÿþòñÿ âòîðè÷íûìè ýíäîãåííûìè
òîêñèíàìè ïåïòèäíîé ïðèðîäû, ïîÿâëåíèå èõ ñâÿçàíî ñ àêòèâàöèåé ïðîòåîëèòè-
÷åñêèõ ôåðìåíòîâ êðîâè è íàðóøåíèåì ýêñêðåòîðíîé ôóíêöèè ïî÷åê. Ïóë
ÑÌÏ ïîìèìî êîìïîíåíòîâ ïåïòèäíîé ïðèðîäû âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïðîèçâîäíûå



814

îëèãîñïèðòîâ, ãëþêóðîíîâîé êèñëîòû, íåêîòîðûå ãîðìîíû, ëèïèäû è äðóãèå
ñîåäèíåíèÿ, âñåãî áîëåå 30 ðàçëè÷íûõ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ ñîåäèíåíèé.
Íàêîïëåíèå ÑÌÏ â êðîâåíîñíîì ðóñëå, æèäêèõ ñðåäàõ îðãàíèçìà èëè òêàíÿõ,
âûçûâàåò ðÿä ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ ýôôåêòîâ íà ìîëåêóëÿðíîì, êëåòî÷íîì è
îðãàííîì óðîâíÿõ è ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ,
àíåìèþ è äð. Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ëèïèäîâ
ôðàêöèè ÑÌÏ ïðè ïóëüìîíýêòîìèè.

Ýêñïåðèìåíòû ïðîâåäåíû íà 24 ñîáàêàõ ñðåäíåé ìàññîé 12 êã. Ýêñïåðèìåí-
òàëüíûå æèâîòíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû. Ïåðâàÿ ãðóïïà – êîíòðîëü.
Æèâîòíûì âòîðîé ãðóïïû ïðîâîäèëè ëåâîñòîðîííþþ ïóëüìîíýêòîìèþ.
Äåïðîòåèíèçèðîâàííóþ ñûâîðîòêó êðîâè ýêñòðàãèðîâàëè ñìåñüþ õëîðîôîðì
– ìåòàíîë â ñîîòíîøåíèè 2:1. Ìåòîäîì òîíêîñëîéíîé õðîìàòîãðàôèè íà “Silufol
– UV – 254” â ýëþèðóþùåé ñèñòåìå ïåòðîëåéíûé ýôèð – äèýòèëîâûé ýôèð –
ïåäÿíàÿ óêñóñíàÿ êèñëîòà (85:15:1) è ïðîÿâëåíèÿ õðîìàòîãðàìì ïàðàìè éîäà
îïðåäåëÿëè óðîâåíü ëèïèäîâ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïðè ïóëüìîíçêòîìèè óðîâåíü ëèïè-
äîâ ôðàêöèè ÑÌÏ ñ 1 ïî 7 ñóòêè ýêñãåîììåíòà âîçðàñòàë. Íà 7-å ñóòêè
îòìå÷àëñÿ ìàêñèìàëüíûé ïîäúåì íà 95% ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì. Íà÷èíàÿ,
ñ 15-õ ñóòîê ðåãèñòðèðîâàëîñü ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ ëèïèäîâ ÑÌÏ, îäíàêî,
äîñòîâåðíîñòü ñ êîíòðîëåì ñîõðàíÿëàñü äî êîíöà ýêñïåðèìåíòà. Ñëåäîâàòåëüíî,
ïðè ïóëüìîíýêòîìèè âîçðàñòàåò íå òîëüêî îáùèé óðîâåíü ôðàêö³¿ ÑÌÏ, íî è
îòäåëüíûå êîìïîíåíòû, â ÷àñòíîñòè, ëèïèäû, ñîñòàâëÿþùåå åå.

ÓÄÊ 617.51-001-089
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Ëüâ³âñüêèé îáëàñíèé ôòèç³îïóëüìîíîëîã³÷íèé öåíòð

Íà ë³êóâàíí³ â ËÎÔÏÖ ç ²998-2002 ðð. ïåðåáóâàëî 326 õâîðèõ ç çàêðèòîþ
òðàâìîþ ãðóäíî¿ êë³òêè. ×îëîâ³ê³â áóëî Ç01, æ³íîê – 25. Â³ê ïàö³ºíò³â â³ä 15
äî 76 ðîê³â. Õàðàêòåð ³çîëüîâàíèõ ïîøêîäæåíü (275 õâîðèõ,87 %): ìíîæèíí³
ïåðåëîìè ðåáåð – ó 259 ïàö³ºíò³â, ïíåâìîòîðàêñ – ó 179, â ò.÷., íàïðóæåíèé –
ó 38, ãåìîòîðàêñ – ó 167 (46 %), ïåðåëîì ãðóäèíè – ó 4, äâîá³÷í³ ïåðåëîìè
ðåáåð ç ôëîòàö³ºþ – ó 12, äâîá³÷íèé ãåìîòîðàêñ – ó 12.

Ïîºäíàíà òðàâìà ãðóäíî¿ êë³òêè âèÿâëåíà ó 51 ïàö³ºíòà (13 %): ç çàêðèòîþ
÷åðåïíî-ìîçãîâîþ òðàâìîþ – ó 18, ç ðîçðèâîì ë³âîãî ñêëåï³ííÿ ä³àôðàãìè – ó
12, ïåðèêàðäó – ó 1, ñåëåç³íêè – ó 8, ç ïåðåëîìàìè êëþ÷èö³ – ó 4, ëîïàòêè – ó
2, ê³íö³âîê – ó 6.

Ä³àãíîñòèêà ïîëÿãàëà â êë³í³÷íîìó, ðåíòãåíîëîã³÷íîìó, òîðàêîñêîï³÷íîìó,
áðîíõîëîã³÷íîìó, ñîíîãðàô³÷íîìó, áàêòåð³îëîã³÷íîìó îáñòåæåííÿõ.
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Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ïðîâåäåíî íà ôîí³ ïðîòèøîêîâî¿ òåðàï³¿ ó 258 õâîðèõ
(79%). Äðåíóâàííÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè âèêîíàíî ó 96 õâîðèõ, òîðàêîñêîï³ÿ
– ó 162, â ò.÷., ç âèäàëåííÿì ãåìîòîðàêñó – ó 62, äðåíóâàííÿ ìåæèñò³ííÿ – ó 22,
óøèâàííÿ ãðóäèíè í³õðîìîì – ó 3, åêñòðàïëåâðàëüíà ô³êñàö³ÿ ôëîòàö³¿ ãðóäíî¿
ñò³íêè ñïèöÿìè òà øèíàìè – ó 4, òîðàêîòîì³ÿ ç âèäàëåííÿì çãîðíóòîãî
ãåìîòîðàêñó, äåêîðòèêàö³¿ ëåãåí³ – ó 21, çàøèâàííÿ ðîçðèâ³â ä³àôðàãìè – ó 12,
ïåðèêàðäó – ó 1, ñïëåíåêòîì³ÿ – ó 6, óøèâàííÿ ñåëåç³íêè – ó 2.

Ïîìåðëî äâîº ÷îëîâ³ê³â ï³ñëÿ äðåíóâàííÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè: îäèí,
76 ðîê³â – â³ä ñåðöåâî-ñóäèííî¿ íåäîñòàòíîñò³; äðóãèé, 42 ðîê³â – â³ä ìîçêîâî¿
êîìè â ðåçóëüòàò³ ãåìàòîìè ìîçêó.
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Ç 1998 ïî 2002 ð³ê íà ñòàöë³êóâàèí³ ïåðåáóâàëî 426 õâîðèõ ç åìï³ºìîé
ïëåâðè ó â³ö³ â³ä 18 äî 82 ðîê³â. ×îëîâ³ê³â áóëî 390, æ³íîê – 36. Ïðè÷èíè
åìï³ºìè ïëåâðè: àáñöåäóþ÷à ïíåâìîí³ÿ ç áðîíõîïëåâðàëüíîþ êîðèöåþ ó 309
ïàö³ºíò³â (72, 1 %), åêñóäàòèâíèé ïëåâðèò – ó 88 (21, 4 %), íàãíîºííÿì
ãåìîòîðàêñó ï³ñëÿ çàêðèòî¿ òðàâìè ãðóäíî¿ êë³òêè – ó 19 (4,4 % ï³ñëÿ ðåçåêö³é
ëåãåíü – ó 10 (2,1 %).

Ä³àãíîñòèêà ïîëÿãàëà â êë³í³êî-ðåèòãåíîëîã³÷èîìó, áðîíõîëîã³÷íîìó,
òîðàêîñêîï³÷íîìó, áàêòåð³îëîã³÷íîìó òà ³ìóíîëîã³÷íîìó îáñòåæåííÿõ.

Ë³êóâàííÿ õâîðèõ ïîëÿãàëî â ïðîâåäåí³ îïåðàö³¿ äðåíóâàííÿ ïëåâðàëüíî¿
ïîðîæíèíè ï³ä ì³ñöåâîþ àíåñòåç³ºþ. Ó 45 ïàö³ºíò³â ïðîâîäèëîñü ïîë³äðåíóâàííÿ
áàãàòîêàìåðíèõ åìï³ºì ïëåâðè, ó 62 – àêòèâíà àñï³ðàö³ÿ, â òîìó ÷èñë³ ó 36 –
ïðîòî÷íå çðîøåííÿ àíòèñåïòèêàìè. Ïðè íååôåêòèâíîñò³ äðåíóþ÷èõ îïåðàö³é
÷åðåç 2-4 ì³ñÿö³ ó 8 ïàö³ºíò³â âèêîíàíî àòèïîâ³ ðåçåêö³¿ äåêîðòèêàö³¿ ëåãåíü ç
ïëåâðåêòîì³ÿìè, ó äâîõ – òîðàêîïëàñòèêè ç õîðîøèìè ðåçóëüòàòàìè.

Ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ïîìåðëî 44 õâîðèõ. Ïðè÷èíè ñìåðòíîñò³: ïîë³îðãàííà
íåäîñòàòí³ñòü – ó 19 ïàö³ºíò³â, â òîìó ÷èñë³ ó 2 ç Â²Ë ³íôåêö³ºþ, ãàèãðåíà
ëåãåí³ – ó 14, âíóòð³øíüîïëåâðàëüíà ³ ëåãåíåâà êðîâîòå÷à – ó 2.

Íàéåôåêòèâí³øèì â íàø³é ïðàêòèö³ âèÿâèëîñÿ çàñòîñóâàííÿ âíóòð³øíüî-
âåííîãî ïåí³öèë³íó â äîçàõ 10-20 ìëí. íà äîáó, ìåòðîí³äàçîëó, öèïðîôëîêñàöèíó,
îôëîêñàöèíó, ò³îòð³àçîë³íó, ó 20 ïàö³ºíò³â äîïîâíåíå êóðñîì îêñèáàðîòåðàï³¿.

²ìóíîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ, ïðîâåäåíå ó 46 õâîðèõ, õàðàêòåðèçóâàëîñü äåïðåñ³³º
ïîêàçíèê³â êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó – çíèæåííÿì ê³ëüêîñò³ (Å – ÐÓÊ) òà
ïðèãè³÷åííÿì ôóíêö³îíàëüÿî¿ àêòèâíîñò³ Ò-ë³ìôîöèò³â (ÐÁÒË ç ÔÃÀ), çíà÷íèì
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çðîñòàííÿì ïîêàçíèê³â ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó – ð³çêèì çðîñòàííÿì öèðêóëþ-
þ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â (Ö²Ê), ³ìóíîãëóáîë³íó Å (²Å) òà âì³ñòó ì³êðîáíèõ
àíòèò³ë äî íàéïîøèðåí³øèõ çáóäíèê³â. Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ âèÿâëåíî
ï³äâèùåííÿ ÐÁÒË ç ÔÃÀ ³ Å – ÐÓÊ, çíèæåííÿ ð³âíÿ Ö²Ê, ³ Å ³ ì³êðîáíèõ àíòèò³ë.

ÓÄÊ 617.51-001-089

Þ . Ä .  Ê î ø à ê ,  ² . Ò .  Ï ’ ÿ ò í î ÷ ê à

Ä ² À Ã Í Î Ñ Ò È Ê À  Ï Î ª Ä Í À Í Î Ã Î  Ð À Ê Ó  ²  Ò Ó Á Å Ð Ê Ó Ë Ü Î Ç Ó
Ë Å Ã Å Í Ü

Òåðíîï³ëüñüêèé îáëàñíèé ïðîòèòóáåðêóëüîçíèé äèñïàíñåð

Íà ñòàöë³êóâàíí³ ïåðåáóâàëî 286 õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü. Ïîºäíàííÿ ç òóáåðêó-
ëüîçîì ëåãåíü ñïîñòåð³ãàëîñÿ ó 142 ïàö³ºíò³â. Çäåá³ëüøîãî öå áóëè ÷îëîâ³êè
(80,2 %/ ó â³ö³ â³ä 18 äî 77 ðîê³â. Ó 78 õâîðèõ (54,9 %) ðàê ëåãåíü ïîºäíóâàâñÿ
ç àêòèâíèì òóáåðêóëüîçîì: ó 28 âèïàäêàõ â³äì³÷åíà ³íô³ëüòðàòèâíà ôîðìà, ó
21 – âîãíèùåâà, ó 13 – äèñåì³âîâàíà, ó 6 -ô³áðîçíîêàâåðíîçíèé, ó 1 – öèðîòè÷íèé
òóáåðêóëüîç, ó 2 – òóáåðêóëîìà. Ì³êîáàêòåð³¿ òóáåðêóëüîçó âèÿâëåíî â 61
ïàö³ºíòà (79 %). Ïðè íåàêòèâíîìó òóáåðêóëüîç³ ðàê ëåãåíü ä³àãíîñòîâàíî ó
64 õâîðèõ (45,1 %). Öåíòðàëüíà ôîðìà ðàêó ëåãåíü áóëà ó 79,6 %, ïåðèôåðè÷íà
– ó 18,4 %, êàíöåðîìàòîç – ó 2 % âèïàäê³â.

Êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà ïîºäíàíèõ óðàæåíü âèçíà÷àëàñÿ çëîÿê³ñíèì ïðî-
öåñîì, à íå òóáåðêóëüîçîì ëåãåíü. Â ïåðøèé ì³ñÿöü ç ïîÿâîþ ñèìïòîì³â
òóáåðêóëüîçó ëåãåíü âèÿâëåíî 48 % õâîðèõ, â³ä 1 äî 3 ì³ñÿö³â – 28 %. Ðàê
ëåãåíü äî ì³ñÿöÿ ä³àãíîñòîâàíî ó 10,2 % âèïàäê³â, â³ä 1 äî 6 ì³ñÿö³â – ó 29 %.

Ó õâîðèõ ç ïóõëèíàìè ëåãåíü ñïîñòåð³ãàëèñü: äîâãîòðèâàëèé á³ëü â ãðóä-
í³é êë³òö³ íà áîö³ óðàæåííÿ 1 çà õîäîì âåëèêèõ òðóá÷àñòèõ ê³ñòîê (25,9 %),
êðîâîõàðêàííÿ, çàäèøêà ïðè íàâàíòàæåíí³ ³ ñïîêî¿, ùî íå ñï³âïàäàëî ç
ïîøèðåí³ñòþ ïðîöåñó, ÷àñò³øå ãåêòè÷íà òåìïåðàòóðà. Ïðè öåíòðàëüíîìó ðàêó
ëåãåíü ñèìïòîìàòèêà áóëà çíà÷íî á³ëüøå âèðàæåíà, í³æ ïðè ïåðèôåðè÷íîìó.

Â ïëàí³ ä³àãíîñòèêè ïîºäíàíèõ óðàæåíü íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèì áóâ
ðåíòãåíîëîã³÷íèé ìåòîä. Ïóõëèíà ÷àñò³øå ëîêàë³çóâàëàñü â ïðàâ³é ëåãåí³ (56 %),
ó âåðõí³õ ÷àñòêàõ – â 69 % âèïàäê³â, ÷àñò³øå â 2-3 ñåãìåíòàõ, à çë³âà – â 18 %
ñïîñòåðåæåíü â 10 ñåãìåíò³. Ïðè àêòèâíîìó òóáåðêóëüîç³ ëåãåí³ ïóõëèíà
çíàõîäèëàñü â ò³é æå ëåãåí³, ÷àñòö³, ñåãìåíò³ ïîáëèçó àáî â çîí³ ñïåöèô³÷íîãî
ïðîöåñó. Â ïðîòèëåæí³é ëåãåí³ ðàê âèÿâëåíî â 30 % âèïàäê³â. Ïðè íåàêòèâíîìó
òóáåðêóëüîç³ ïóõëèíà âèÿâëåíà íà áîö³ óðàæåííÿ â 63 % âèïàäê³â. Ïîðîæíèñòà
ôîðìà ðàêó ëåãåíü âñòàíîâëåíà â 16,5 % ñïîñòåðåæåíü. Ïîðîæíèíè ìàëè
òîâñò³ áóõòîïîä³áæ³ âíóòð³øí³ ñò³íêè, ÷àñòî ç ð³âíåì ð³äèíè. Àòåëåêòàç ÷àñòêè
àáî ñåãìåíòó ñïîñòåð³ãàëè ó 36,8 % õâîðèõ, çâóæåííÿ áðîíõ³â – â 29,3 %.

Ô³áðîáðîíõîñêîï³¿ ïðèâåäåí³ ó 86 õâîðèõ ç ïîºäíàíèìè óðàæåííÿìè. Ïðÿì³
îçíàêè ïóõëèíè âèÿâëåí³ ó 49 % îáñòåæåíèõ, íåïðÿì³ – ó 29 %, åíäîáðîíõ³òè
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ñïåöèô³÷íîãî òà íåñïåöèô³÷íîãî õàðàêòåðó – ó 34 % âèïàäê³â. Ëèøå 7 %
õâîðèõ íå ìàëè ïàòîëîã³÷íèõ çì³í â áðîíõ³àëüíîìó äåðåâ³.

Öèòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ õàðêîòèííÿ ïðîâåäåíå âñ³ì õâîðèì. Ó 61,3 %
ïàö³ºíò³â âèÿâëåíî ðàêîâ³ êë³òèíè, â 67,1 % – ì³êðîãåìîðàã³þ, â 48,8 % –
ìåòàïëàç³þ åï³òåë³þ. Áðàø-á³îïñ³ÿ ç áðîíõ³â â 78 % âèÿâèëà ðàêîâ³ êë³òèíè.
Íàéá³ëüø ðåçóëüòàòèâíèì ñòàëî äîñë³äæåííÿ õàðêîòèííÿ ï³ñëÿ áðîíõîñêîï³¿
5-10 ðàç³â, îñîáëèâî ç âèêîðèñòàííÿì àöåòèëöèñòå¿íó, êàðáîöèñòå¿íó â ïîºäíàíí³
ç â³áðîìàñàæåì ãðóäíî¿ êë³òêè.

Çà íàøèìè äàíèìè ðàê ó õâîðèõ íà àêòèâíèé òóáåðêóëüîç ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
â 3 ðàçè, à ó îñ³á ç íåàêòèâíèìè ñïåöèô³÷íèìè çì³íàìè â 6 ðàç³â ÷àñò³øå, í³æ
ñåðåä íàñåëåííÿ âçàãàë³.

ÓÄÊ 617.51-001-089

Ñ . Ï .  Ã à ë è ÷ ,  Í . Ô .  Ä ð þ ê

Ì È Ê Ð Î Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê À ß  À Ó Ò Î Ò Ð À Í Ñ Ï Ë À Í Ò À Ö È ß
Ñ Ë Î Æ Í Û Õ  Ê Î Ì Ï Ë Å Ê Ñ Î Â  Ò Ê À Í Å É  Ä Ë ß  Ï Ë À Ñ Ò È Ê È

Ï Î Ñ Ë Å Î Ï Å Ð À Ö È Î Í Í Û Õ  Ä Å Ô Å Ê Ò Î Â  È  Ä Å Ô Î Ð Ì À Ö È É
Î Á Ë À Ñ Ò È  Ã Î Ë Î Â Û  È  Ø Å È

Èíñòèòóò õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû (ã. Êèåâ)

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ îáøèðíûìè äåôåêòàìè òêàíåé îáëàñòè
ãîëîâû è øåè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñëîæíóþ çàäà÷ó. Ñ îäíîé ñòîðîíû ýòî
îáóñëîâëåíî ôóíêöèîíàëüíîé çíà÷èìîñòüþ ýòèõ çîí ñ íàëè÷èåì æèçíåííî
âàæíûõ îáðàçîâàíèé, êðóïíûõ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ, íåðâíûõ ñòâîëîâ è
ñïëåòåíèé, à ñ äðóãîé ñòîðîíû ðàñøèðåííûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà â ýòèõ
çîíàõ òðåáóþò îò õèðóðãà îâëàäåíèÿ íàâûêàìè ñîñóäèñòîé õèðóðãèè, ìèêðî-
õèðóðãèè è ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè. Ïðè îáøèðíûõ ãëóáîêèõ ïîðàæåíèÿõ
ðåçóëüòàòû òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ (àóòîäåðìîïëàñòèêà,
ôèëàòîâñêèé ñòåáåëü è äð.) íå ìîãóò áûòü ïðèçíàíû óäîâëåòâîðèòåëüíûìè.
Ìåæäó òåì ñâîåâðåìåííîå çàêðûòèå òêàíåâûõ äåôåêòîâ îáëàñòè ãîëîâû è øåè
ïîëíîöåííûìè òêàíÿìè ñ àâòîíîìíûì êðîâîñíàáæåíèåì ïîçâîëÿåò ïðåäîòâðàòèòü
òÿæåëûå îñëîæíåíèÿ, à èíîãäà ñïàñòè æèçíü ïîñòðàäàâøåìó.

Ìû ðàñïîëàãàåì îïûòîì ñâîáîäíîé ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé ïåðåñàäêè è
òðàíñïîçèöèè ñëîæíî-ñîñòàâíûõ ëîñêóòîâ ó 41 ïîñòðàäàâøåãî ñ îáøèðíûìè
ïîñòðàâìàòè÷åñêèìè äåôåêòàìè, ãëóáîêèìè îæîãàìè è ðóáöîâûìè òðàíñôîð-
ìàöèÿìè òêàíåé â îáëàñòè ãîëîâû è øåè. Òåðìè÷åñêèå îæîãè è ïîñëåîæîãîâûå
ðóáöîâûå òðàíñôîðìàöèè îòìå÷åíû ó 32 ïîñòðàäàâøèõ: â 3 ñëó÷àÿõ íàáëþäàëè
êîíòàêòíûé òåðìè÷åñêèé îæîã ëèöåâîé ÷àñòè ÷åðåïà ñ ïîâðåæäåíèåì ñîäåð-
æèìîãî ãëàçíèöû, âåðõíåé ÷åëþñòè è êðûëüåâ íîñà; ó 6 ïîñòðàäàâøèõ îòìå÷åí
òåðìè÷åñêèé è ýëåêòðîîæîã òåìåííîé è çàòûëî÷íîé îáëàñòåé); òåðìè÷åñêèé
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îæîã ó 7 è ýëåêòðîîæîã ó 3 ïàöèåíòîâ; ó 13 ïîñòðàäàâøèõ îòìå÷åíà ðóáöîâàÿ
òðàíñôîðìàöèÿ ñ ïðèâîäÿùåé êîíòðàêòóðîé øåè.

Ó 9 ïàöèåíòîâ îòìå÷åíû ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå äåôåêòû òêàíåé ãîëîâû,
ïðè÷åì ó 3 îáøèðíûå ñêàëüïèðîâàííûå ðàíû òåìåííîé è çàòûëî÷íîé îáëàñòè
âñëåäñòâèå óêóñà ñîáàêè. Ó 12 ïàöèåíòîâ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèé äåôåêò òêàíåé
ãîëîâû ñî÷åòàëñÿ ñ íåêðîçîì êîðòèêàëüíîé ïëàñòèíêè ñâîäà ÷åðåïà. Âîçðàñò
ïàöèåíòîâ âàðüèðîâàë îò 7 äî 60 ëåò. Ïëîùàäü ïîðàæåííûõ òêàíåé ñîñòàâëÿëà
äî 300 ñì êâ.

Òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è âûáîð òðàíñïëàíòàòà îïðåäåëÿëèñü
äèôôåðåíöèðîâàííî ñ ó÷åòîì ëîêàëèçàöèè äåôåêòà ïîâðåæäåíèÿ ãëóáîêèõ
ñòðóêòóð è îñîáåííîñòåé ðàíåâîãî ïðîöåññà. Ó áîëüíûõ ñ äåôåêòàìè òêàíåé è
ðóáöîâîé äåôîðìàöèåé øåè óñòðàíÿëè êîíòðàêòóðó ñ ðàäèêàëüíûì èññå÷åíèåì
íåæèçíåñïîñîáíûõ è ðóáöîâî èçìåíåííûõ òêàíåé è òðàíñïîçèöèåé ñëîæíî-
ñîñòàâíûõ ëîñêóòîâ íà ïèòàþùåé ñîñóäèñòîé íîæêå èç ñìåæíûõ îáëàñòåé. Ó
7 ïàöèåíòîâ ñ ýòîé öåëüþ èñïîëüçîâàëè êîæíî-ôàñöèàëüíûé ëîñêóò áîêîâîé
ïîâåðõíîñòè ãðóäíîé êëåòêè, à ó 13 ïðèìåíèëè ëîñêóò øèðî÷àéøåé ìûøöû
ñïèíû (ËØÌÑ). Ðàçìåùåíèå â ðåöèïèåíòíîé çîíå âàñêóëÿðèçèðîâàííîãî
êîìïëåêñà òêàíåé ñîçäàâàëî îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèè
ãëóáîêèõ àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð, îáåñïå÷èâàëî õîðîøèé è óäîâëåòâîðè-
òåëüíûé ôóíêöèîíàëüíûé è êîñìåòè÷åñêèé ðåçóëüòàò îïåðàöèè.

Îñîáóþ òðóäíîñòü ïðåäñòàâëÿëî ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ îáøèðíûìè äåôåêòàìè
ãîëîâû. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ äîáèòüñÿ çàêðûòèÿ âñåãî èìåþùåãîñÿ äåôåêòà ñ
ïîìîùüþ òðàíñïîçèöèè ëîñêóòà íå ïðåäñòàâëÿëîñü âîçìîæíûì è âûïîëíÿëàñü
ñâîáîäíàÿ ïåðåñàäêà ëîñêóòà èëè äâóõ ëîñêóòîâ íà îäíîé ïèòàþùåé íîæêå. Â
äâóõ ñëó÷àÿõ ó ïàöèåíòîâ ñ ïîðàæåíèåì ëèöåâîé ÷àñòè ÷åðåïà èñïîëüçîâàëè íà
îäíîé ïèòàþùåé àðòåðèè ËØÌÑ è ôðàãìåíò ïåðåäíåé çóá÷àòîé ìûøöû. Îäíîìó
áîëüíîìó ñ äåôåêòîì òåìåííîé è çàòûëî÷íîé îáëàñòåé âñëåäñòâèå ýëåêòðîîæîãà
âûïîëíåíà ïåðåñàäêà ïîëèëîñêóòà ñ âêëþ÷åíèåì â åãî ñîñòàâ ËØÌÑ, êîæíî-
ôàñöèàëüíîãî ëîñêóòà áîêîâîé ïîâåðõíîñòè ãðóäíîé êëåòêè è ôðàãìåíòà
ïåðåäíåé çóá÷àòîé ìûøöû. Â äâóõ ñëó÷àÿõ äëÿ àíàñòîìîçèðîâàíèÿ èñïîëü-
çîâàëèñü ëèöåâàÿ àðòåðèÿ è âåíà, à â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ âèñî÷íûå ñîñóäû.

Äëÿ ïîâûøåíèÿ æèçíåñïîñîáíîñòè ïåðåñàæèâàåìûõ òðàíñïëàíòàòîâ ïðè
ïåðåñàäêå ïîëèëîñêóòîâ îïåðàöèè âûïîëíÿëè â äâà ýòàïà. Íà ïåðâîì ýòàïå
ôîðìèðîâàëè è ïîäíèìàëè ëîñêóò â äîíîðñêîé çîíå, ïîëíîñòüþ âûäåëÿÿ åãî
èç îêðóæàþùèõ òêàíåé áåç ïåðåñå÷åíèÿ åãî ñîñóäèñòîé íîæêè. Íà âòîðîì
ýòàïå (2-3 ñóòêè) ïîñëå ðàäèêàëüíîãî óäàëåíèÿ èçìåíåííûõ òêàíåé â
ðåöèïèåíòíîé çîíå îñóùåñòâëÿëè ñâîáîäíóþ ïåðåñàäêó âûäåëåííîãî êîìïëåêñà.
Ýòî ïîçâîëèëî ñíèçèòü òðàâìàòè÷íîñòü âñåé îïåðàöèè, ñîêðàòèòü åå ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü, èçáåæàòü èçëèøíåé êðîâîïîòåðè, à òàêæå óëó÷øèòü è áîëåå
îáúåêòèâíî îöåíèòü êðîâîîáðàùåíèå â ïåðèôåðè÷åñêèõ îòäåëàõ òðàíñïëàíòàòà
âî âðåìÿ îïåðàöèè.

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 3 áîëüíûõ âîçíèê àðòåðèàëüíûé
òðîìáîç àíàñòîìîçà, à ó 2 âåíîçíûé. Âñå òðîìáîçû áûëè ñâîåâðåìåííî äèàã-



819

íîñòèðîâàíû è âûïîëíåíà òðîìáýêòîìèÿ ñ ðåàíàñòîìîçèðîâàíèåì. Â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå íåêðîòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè îòìå÷åíû ó
4 ïàöèåíòîâ, ïðè÷åì â 2 ñëó÷àÿõ â äàëüíåéøåì ïîòðåáîâàëàñü êîæíàÿ ïëàñòèêà.

Ó 37 ïàöèåíòîâ â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîëó÷åí õîðîøèé è óäîâëåòâî-
ðèòåëüíûé êîñìåòè÷åñêèé ðåçóëüòàò îïåðàöèè. Â öåëîì æå íåîáõîäèìî îòìå-
òèòü, ÷òî òðàíñïîçèöèÿ è ñâîáîäíàÿ ìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿ ïåðåñàäêà ñëîæíûõ
êîìïëåêñîâ òêàíåé âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîçâîëèëè äîáèòüñÿ ãëàâíîé öåëè îïåðàöèè
– êóïèðîâàòü ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèé ïðîöåññ, óñòðàíèòü ðóáöîâóþ êîíòðàêòóðó,
çàêðûòü èìåþùèéñÿ òêàíåâîé äåôåêò è ïðåäîòâðàòèòü âîçìîæíûå òÿæåëûå
îñëîæíåíèÿ.

ÓÄÊ 618.12-089.844

È .  À .  Í à ç à ð å í ê î

Í Î Â Û É  Ì Å Ò Î Ä  Â  Ï Ë À Ñ Ò È × Å Ñ Ê Î É  È
ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÉ ÌÈÊÐÎÕÈÐÓÐÃÈÈ ÌÀÒÎ×ÍÛÕ ÒÐÓÁ

Èíñòèòóò õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ

Èíñòèòóò ðàñïîëàãàåò îïûòîì áîëåå 350 îïåðàöèé ïî ïîâîäó æåíñêîãî
áåñïëîäèÿ. Èç íèõ 286 ðåêîíñòðóêòèâíûõ è ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé ïðè òðóáíîì
áåñïëîäèè áûëè âûïîëíåíû ñ ïðèìåíåíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé è ýíäîñêî-
ïè÷åñêîé òåõíèêè. Çà ïîñëåäíèé ïåðèîä â ñâÿçè ñ òåíäåíöèåé ê ìàëîòðàâìàòè-
÷åñêîé õèðóðãèè áîëüøèíñòâî îïåðàöèé âûïîëíÿëîñü ñ èñïîëüçîâàíèåì
ýíäîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè.

Ñ ïðèîáðåòåíèåì îïûòà ýíäîõèðóðãèè è ïðè ñðàâíåíèè ñ îïûòîì ïðè-
ìåíåíèÿ òîëüêî ìèêðîõèðóðãèè, áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî â îïðåäåëåííûõ ñëó-
÷àÿõ âûïîëíåíèå îïåðàöèè ìèêðîõèðóðãè÷åñêèì ñïîñîáîì ïðåäïî÷òèòåëüíåå,
òàê êàê èìåëàñü âîçìîæíîñòü áîëåå êà÷åñòâåííîãî âîññòàíîâëåíèÿ ïðî-
õîäèìîñòè ìàòî÷íûõ òðóá. Ïîñëåäíåå äîñòèãàëîñü çà ñ÷åò îòêàçà îò ìåòîäà
Áðóà, èñïîëüçîâàíèÿ íèòåé âûñîêèõ óñëîâíûõ íîìåðîâ, ñïåöèàëüíûõ ìèêðî-
õèðóðãè÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ è áîëåå ìîùíîãî îïòè÷åñêîãî óâåëè÷åíèÿ. Ñî-
áëþäåíèå âûøåèçëîæåííûõ óñëîâèé íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ îñîáåííî âàæíûì
ïðè ðàáîòå ñ òàêèìè ëåãêîðàíèìûìè ñòðóêòóðàìè êàê ôèìáðèè.

Äëÿ óñòðàíåíèÿ íåäîñòàòêîâ ëàïàðîòîìèè è ëàïàðîñêîïèè è ñîõðàíåíèÿ
äîñòîèíñòâ ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî ìåòîäà, íàìè áûë ïðåäëîæåí êîìáèíèðîâàííûé
ñïîñîá âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè è ðàçðàáîòàí ñîîòâåòñòâóþùèé àëãîðèòì. Íà ïåðâîì
ýòàïå ñ ïîìîùüþ ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêîãî ìåòîäà âûïîëíÿëñÿ àäãåçèîëèçèñ
áðþøíîé ïîëîñòè è îðãàíîâ ìàëîãî òàçà, ôèìáðèîëè-çèñ «íåæíî» ñïàÿííûõ
ôèìáðèè èëè ñàëüïèíãîòîìèÿ àìïóëÿðíîé îêêëþçèè è ïîñëåäóþùàÿ òóáîñêîïèÿ.

Â ñëó÷àÿõ îêêëþçèè èíòðàìóðàëüíîãî èëè èñòìè÷åñêîãî ñåãìåíòîâ ìàòî÷íîé
òðóáû è òóáîñêîïè÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ I ñòåïåíè áûëî ïîêàçàíî âûïîëíåíèå
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ðåêîíñòðóêòèâíîé îïåðàöèè â îáúåìå ìèíèëàïàðîòîìèè ñ íàëîæåíèåì òóáîêîð-
íóàëüíîãî èëè èñòìîèñòìè÷åñêîãî àíàñòîìîçà ìèêðîõèðóðãè÷åñêèì 2-õ ðÿäíûì
øâîì íèòüþ 7/0 – 8/0. Ïðè íàëè÷èè çàïàÿííûõ â àìïó-ëÿðíîì îòäåëå ôèìáðèè
è òóáîñêîïè÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ ñëèçèñòîé òðóáû II-Ø ñòåïåíè, êîãäà âûñâî-
áîæäåíèå ôèìáðèè ýíäîñêîïè÷åñêèì ìåòîäîì áûëî çàòðóäíåíî, ìàòî÷íàÿ òðóáà
âûâîäèëàñü íà ïåðåäíþþ áðþøíóþ ñòåíêó ÷åðåç ëàïàðîñêîïè÷åñêèé ïðîêîë.
Ïîä îïòè÷åñêèì óâåëè÷åíèåì âûïîëíÿëàñü ìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿ ôèìáðèîïëàñ-
òèêà èëè òåðìèíàëüíàÿ ñàëüïèíãîñòîìèÿ àòðàâìàòè÷íîé íèòüþ 7/0 – 8/0.

Èçìåíåíèå íà÷àëüíûõ ó÷àñòêîâ ñëèçèñòîé òðóáû IV ñòåïåíè è íàëè÷èå
ãèäðîñàëüïèíãñà III-IV ñòåïåíè ñ÷èòàëîñü ïîêàçàíèåì ê âûâåäåíèþ ìàòî÷íîé
òðóáû íà ïåðåäíþþ áðþøíóþ ñòåíêó àíàëîãè÷íûì ñïîñîáîì ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ
ñîñòîÿíèÿ ìóêîçû ìàòî÷íîé òðóáû ïî ïðîòÿæåíèþ äî ñðåäíåàìïóëÿðíîãî
ó÷àñòêà. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðè äàííîé ïàòîëîãèè âûïîëíÿëàñü ëàïàðî-
ñêîïè÷åñêàÿ òóáýêòîìèÿ. Ïðè ñèòóàöèÿõ, êîãäà ïàöèåíòêà â ïðèíöèïå áûëà íå
ñîãëàñíà íà äâóõñòîðîííåå óäàëåíèå ìàòî÷íûõ òðóá è ëå÷åíèå ìåòîäîì IVF,
âûïîëíÿëàñü òðàíñâåðçàëüíàÿ èëè ëàòåðàëüíàÿ ìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿ ñàëüïèíãî-
íåîñòîìèÿ ñ ïðèìåíåíèåì ìåòîäèêè «ëåïåñòêîâ» èëè «ëîâóøêè».

Ïîñëå îïåðàöèè âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëñÿ êóðñ àíòèàäãåçèâíîé òåðàïèè
ïî ñõåìå êëèíèêè, êîòîðàÿ çàêëþ÷àåòñÿ â èñïîëüçîâàíèè êîíêðåòíûõ ëå÷åáíûõ
ìåðîïðèÿòèé â çàâèñèìîñòè îò âèäà âûïîëíåííîé îïåðàöèè è õàðàêòåðà ñïàå÷-
íîãî ïðîöåññà.

Êîìáèíèðîâàííûé ìåòîä îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïóòåì ñî÷åòàíèÿ ýíäî-è
ìèêðîõèðóðãèè áûë èñïîëüçîâàí ïðè îïåðàöèÿõ íà 15 ìàòî÷íûõ òðóáàõ.

Íåáîëüøîé îïûò âûïîëíåíèÿ îïåðàöèé è ñðîêè íàáëþäåíèÿ çà ïàöèåíòêàìè
íå ïîçâîëÿþò äåëàòü îêîí÷àòåëüíûé âûâîä îá ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ, îäíàêî
3 ñëó÷àÿ äîêàçàííîé òåêóùåé âíóòðèìàòî÷íîé áåðåìåííîñòè ìîæíî ñ÷èòàòü
îáíàäåæèâàþùèì ôàêòîðîì äëÿ âíåäðåíèÿ äàííîãî ìåòîäà.

ÓÄÊ 616.329: 617 – 001.17 – 06

Ñ . Ñ . Ê ñ å í î ô î í ò î â

Î Æ Î Ã Î Â À ß  Á Î Ë Å Ç Í Ü  È  Ï Î Ñ Ò Î Æ Î Ã Î Â Û Å  Ñ Î Ñ Ò Î ß Í È ß
ÏÈÙÅÂÎÄÀ

Äîíåöêîå îáëàñòíîå êëèíè÷åñêîå òåððèòîðèàëüíîå ìåäèöèíñêîå îáúåäèíåíèå

Ñîçäàíèå èñêóññòâåííîãî ïèùåâîäà â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ïåðåñòàåò áûòü
òîëüêî òåõíè÷åñêîé ñîöèàëüíî-îáóñëîâëåííîé ïðîáëåìîé îáåñïå÷åíèÿ åñòåñ-
òâåííîãî ïàññàæà ïèùè. Âñå áîëüøåå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ôèçèîëîãè÷åñêèì
àñïåêòàì ýçîôàãîïëàñòèêè, îñîáåííî â ñâåòå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ. È çäåñü,
âûðàæåííîñòü, ðàñïðîñòðàíåííîñòü è äëèòåëüíîñòü õðîíè÷åñêîãî ïîñòîæîãîâîãî
âîñïàëåíèÿ â àóòîïèùåâîäå, îñîáåííî â çîíå áóäóùåãî ïðîêñèìàëüíîãî (øåéíîãî,
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ãëîòî÷íîãî) àíàñòîìîçà òðàíñïëàíòàòà, äåëàþò ïðîáëåìó îæîãîâîé áîëåçíè è
ïîñòîæîãîâûõ ñîñòîÿíèé ïèùåâîäà îùóòèìî íàñóùíîé. Èñõîäÿ èç ýòîãî,
îïðåäåëåíà öåëü – âûÿâèòü ïðè÷èíû ôóíêöèîíàëüíî-îðãàíè÷åñêèõ îñëîæíåíèé
è ïîñëåîïåðàöèîííûõ íåóäà÷ â çàâèñèìîñòè îò âûáîðà ïåðâè÷íîé ïëàñòè÷åñêîé
îïåðàöèè, ÷åòêî îáîçíà÷èòü è ïîêàçàòü èõ âçàèìíóþ ñâÿçü è ñðîêè íàñòóïëåíèÿ.
Â îñêîâå çíà÷èòåëüíûõ âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé, çàêàí÷èâàþùèõñÿ òÿæåëûìè
Ðóáöîâûìè ïåðåðîæäåíèÿìè òêàíåé, ó áîëüíûõ ñ îæîãàìè ïèùåâîäà ëåæàò: 1.
Ôàêòîðû ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ ñàìîãî õèìè÷åñêîãî ðåàãåíòà; 2. Ïèùåâîäíî-
ãëîòî÷íûé ðåôëþêñ; 3. Ìîðôî-ôóíêïíîíàëüíûå ñîïðÿæåííûå ñîñòîÿíèÿ â íîâîé
ñèñòåìå «èñêóññòâåííûé -åñòåñòâåííûé ïèùåâîä». Ñàì ïî ñåáå, ðàçâèâàþùèéñÿ
íåìåäëåííî ïîñëå ïîëó÷åíèÿ îæîãà, ïèùåâîäíî-ãëîòî÷íûé ðåôëþêñ, â çàâèñèìîñòè
îò ñòåïåíè åãî âûðàæåííîñòè, âêëþ÷àåòñÿ â ïîðî÷íûé ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèé
êðóã è óñóãóáëÿåò ïîâðåæäàþùåå äåéñòâèå ñàìîãî õèìè÷åñêîãî (òåðìè÷åñêîãî)
àãåíòà. Åñëè ïîñëåäíèé ðàçðóøàåò ñòåíêó ïèùåâîäà (íà òó èëè èíóþ ãëóáèíó) â
ñðîêè îò ïåðéûõ ÷àñîâ äî 45 ñóòîê, òî ñëåäóþùèé ïàðàëëåëüíî ñ íèì è çà íèì
ïèùåâîäíî-ãëîòî÷íûé ðåôëþêñ ñîïðîâîæäàåò ãå÷åíðå îæîãîâîé áîëåçíè
ïèùåâîäà çíà÷èòåëüíî áîëåå ïðîäîþè-ãåëûþå âðåìÿ (ïî íàøèì äàííûì, â ñðåäíåì,
äî 2-õ ëåò). Íàáëþäàåòñÿ 59 áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ðàíåå õèìè÷åñêèå îæîãè
ïèùåâîäà – 29 æåíùèí è 30 ìóæ÷èí. Âñå ïàöèåíòû áûëè ñîöèàëüíî-àêòèâíîãî,
òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñãà. Ïðèìåíÿåìóþ íàìè äèàãíîñòè÷åñêóþ ïðîãðàììó
ñòðîèëè èñõîäÿ èç äâóõ ïðèíöèïîâ – ìàêñèìàëüíàÿäåòàëèçàöèÿ è îäíîçíà÷íîñòü
äèàãíîçà, à òàêæå, ñòðîãàÿ îíêîëîãè÷åñêàÿ íàïðàâëåííîñòü äèàãíîñòè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé. Ïðîâîäèëè ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå, ýíäîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ,
âûïîëíÿëè ðàäèîñöèíòèãðàôèþ ïèùåâîäà, èñïîëüçîâàëè ýçîôàãîìàíîìåòðèþ
áàëëîíîãðàôè÷åñêèì ìåòîäîì ñ ïîìîùüþ ïîëîñòíîãî ïíåâìîòåíçèîãðàôà. Âåñü
ïîëó÷åííûé ôàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë îáðàáîòàí ñ ïîìîùüþ âàðèàöèîííîé
ñòàòèñòèêè, èñïîëüçóÿ ïàêåòû êîìïüþòåðíûõ ïðîãðàìì. Áîëüíûå ïîñòóïàëè â
êëèíèêó ñïóñòÿ îäèí-ïîëòîðà ìåñÿöà è áîëåå ïîñëå îæîãîâîé òðàâìû ïèùåâîäà.
Ó 23 áîëüíûõ (äî èõ ïîñòóïëåíèÿ â êëèíèêó) ïðîâîäèëîñü ëå÷åíèå áóæèðîâàíèåì,
êîòîðîå çàòåì áûëî ïðåêðàùåíî â ñâÿçè ñ íåâîçìîæíîñòüþ ïðîâåäåíèÿ áóæåé
äàæå ìàëîãî êàëèáðà èëè â ñâÿçè ñ îñëîæíåíèÿìè áóæèðîâàíèÿ (ó 9 áîëüíûõ).
Òðîå áîëüíûõ ëå÷èëèñü áóæèðîâàíèåì áîëåå 3 ëåò, íî áåçóñïåøíî. Êëèíè÷åñêèé
ñïåêòð áîëåçíè ñêëàäûâàëñÿ èç òèïè÷íûõ è àòèïè÷íûõ ñèìïòîìîâ, à òàêæå
îñëîæíåíèé áîëåçíè. Ó 5 % íàøèõ áîëüíûõ íàáëþäàëîñü áåññèìïòîìíîå
òå÷åíèå îæîãîâîé áîëåçíè ïèùåâîäà è ïîñëåäóþùåãî ïîñòîæîãîâîãî ýçîôàãèòà.
Íàëè÷èå òàêèõ áåññèìïòîìíûõ ôîðì ïîêàçûâàåò íàñòîÿòåëüíóþ íåîáõîäèìîñòü
ïðèìåíåíèÿ èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ â äèàãíîñòèêå ýòîãî
ïàòîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ. Â ðàçâèòèè äàëüíåéøèõ ïîñëåîæîãîâûõ ñîñòîÿíèé
ïèùåâîäà, íåñîìíåííî, âåäóùàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò ðåçèñòåíòíîñòè åãî, çàùèòíûì
ìåõàíèçìàì îðãàíà, êóäà ìû îòíîñèì òðè óðîâíÿ: ïðîñâåòíûé, èëè ïîëîñòíîé
(êëèðåíñ ïðîñâåòà ïèùåâîäà), ýïèòåëèàëüíûé (ýïèòåëèàëüíîå ñîïðîòèâëåíèå
åãî ñëèçèñòîé îáîëî÷êè) è ñîåäèíèòåëüíî-òêàííûé. Åäèíñòâåííûì ìåõàíèçìîì,
îáåñïå÷èâàþùèì êëèðåíñ ïðîñâåòà ïèùåâîäà è, ñîîòâåòñòâåííî, áûñòðîòó



822

îïîðîæíåíèÿ ïèùåâûõ ìàññ, ñëþíû, æèäêîñòè, ÿâëÿåòñÿ ïåðèñòàëüòè÷åñêàÿ
àêòèâíîñòü åãî. Ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ áîëüíûõ ìû óñòàíîâèëè íàðóøåíèÿ
ïåðèñòàëüòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïèùåâîäà (òàê íàçûâàåìîé ôèçèîëîãè÷åñêîé
ïîäâèæíîñòè åãî) è áîëåå òîãî, çàôèêñèðîâàëè ðàçâèòèå àíòèðåôëþêñíîé
ïåðèñòàëüòèêè (ó 20 áîëüíûõ). Íà ôîíå ïðîïóëüñèâíûõ è íåïðîïóëüñèâíûõ
(êîòîðûå âñòðå÷àëèñü áîëåå ÷àñòî) âîëí, ìû îòìåòèëè íàëè÷èå õàîòè÷åñêèõ,
íåóïîðÿäî÷åííûõ ñîêðàùåíèé ñòåíêè îðãàíà, ðàñöåíåííûõ íàìè êàê àíòè-
ðåôëþêñíàÿ ïåðèñòàëüòèêà. Îäíîé èç íàèáîëåå ÷àñòûõ ïðè÷èí ïîñòîæîãîâûõ
ýçîôàãèòîâ ÿâëÿåòñÿ ïàòîëîãè÷åñêè ðàçâèâàþùèéñÿ (ñðàçó æå ïîñëå îæîãà)
æåëóäî÷íî-ïèùåâîäíûé ðåôëþêñ. Ðàññòðîéñòâà ìåõàíèçìà ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
êàðäèàëüíîãî æîìà áûëè ñâÿçàíû, ïî íàøèì äàííûì, ñ îäíîé ñòîðîíû – ñ íàëè÷èåì
óêîðî÷åííîãî (êàê ñëåäñòâèå îæîãîâîé òðàâìû) ïèùåâîäà, à ñ äðóãîé ñòîðîíû
– ñ íàðóøåíèåì ñëîæíîãî íåéðîðåôëåêòîðíîãî ìåõàíèçìà àêòà ãëîòàíèÿ
(çàïóñêàþùåãî ìîòîðíóþ ïîäâèæíîñòü ïèùåâîäà è ïîñëåäóþùåãî ôóíêöèþ
êàðäèè), îñîáåííî ó áîëüíûõ ñ âûñîêèìè êîððîçèâíûìè ïîðàæåíèÿìè îáëàñòè
ãèïîôàðèíêñà è âõîäà â ïèùåâîä. Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ýòîé ïàòîëîãèè
çàâèñåëè íå òîëüêî è íå ñòîëüêî îò ñòåïåíè àíàòîìè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ
íàðóøåíèé êàðäèè, ñêîëüêî îò ãëóáèíû ïîðàæåíèÿ æîìà è îò óðîâíÿ ñåêðåòîðíîé
è ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè æåëóäêà. Îòìå÷åííîå íàìè (8 ïàöèåíòîâ) ðàçâèòèå
ïåïòè÷åñêîãî ïîñòîæîãîâîãî ðåôëþêñ-ýçîôàãèòà ó áîëüíûõ ñ ðåçêî âûðàæåííîé
äèñôàãèåé, íî áåç àíàòîìè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé êàðäèè,
ïîäòâåðæäàåò ýòî. Ïðè ýòîì óñëîâèÿ äëÿ ðåôëþêñà ñîçäàâàëèñü çíà÷èòåëüíîé
ïðîäîëüíîé òðàêöèåé ïèùåâîäà ïðè òÿæåëîé äèñôàãèè, à òàêæå çàìåäëåííûì
ïðîäâèæåíèåì áîëþñà ÷åðåç êàðäèþ â ìîìåíò å¸ ðåôëåêòîðíîãî ôèçèîëîãè-
÷åñêîãî îòêðûòèÿ ïðè ãëîòàíèè. Îäíàêî íàðóøåíèÿ ôóíêöèè êàðäèè íå ÿâëÿþòñÿ
åäèíñòâåííîé ïðè÷èíîé ïîñòîæîãîâûõ ýçîôàãèòîâ. Íåìàëîâàæíóþ ðîëü â èõ
ðàçâèòèè èãðàþò çàñòîé ïèùè â ïèùåâîäå (êàê ñëåäñòâèå íàðóøåíèå ïîäâèæíîñòè
åãî), õðîíè÷åñêàÿ òðàâìàòèçàöèÿ åãî ïîðàæåííîé ÷àñòè ïëîõî îáðàáîòàííîé,
îñòðîé è ãîðÿ÷åé ïèùåé. Âëèÿíèå ýòèõ ôàêòîðîâ íà ðàçâèòèå è ïîääåðæàíèå
âîñïàëåíèÿ òåì áîëüøåå, ÷åì òÿæåëåå äèñôàãèÿ. Íàðóøåíèÿ ïîäâèæíîñòè
ïèùåâîäà è ïîñòîæîãîâûé æåëóäî÷íî-ïèùåâîäíûé ðåôëþêñ ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå
÷àñòûìè îñëîæíåíèÿìè îæîãîâîé áîëåçíè ïèùåâîäà è äîëæíû ó÷èòûâàòüñÿ
ïðè äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè ïîñòîæîãîâûõ åãî ñîñòîÿíèé. Âîñïàëèòåëüíûé
ïðîöåññ â ïèùåâîäå (åãî ãëóáèíà, ïëîùàäü è äëèòåëüíîñòü) – åäèíñòâåííûé
ôàêòîð â ðàçâèòèè è òÿæåñòè äèñôàãèè, ñïîñîáñòâóþùèé äàëüíåéøåìó ðàçâèòèþ
ðóáöîâîé òêàíè (ñ 3-5 íåäåëü) â ïîçäíåì ïåðèîäå ïîñëå îæîãà ïèùåâîäà. Â
ñâîþ î÷åðåäü, çàäåðæêà òðàíçèòà ïèùè óñèëèâàåò ýçîôàãèò. Òàêèì îáðàçîì,
ïîñòîæîãîâîå ñóæåíèå è óêîðî÷åíèå ïèùåâîäà, íåäîñòàòî÷íîñòü ôóíêöèè êàðäèè
ÿâëÿþòñÿ îäíîâðåìåííî è ñëåäñòâèåì, è ïðè÷èíîé ïîñòîæîãîâîãî (õðîíè÷åñêîãî)
ýçîôàãèòà. Âàæíûì ÿâëÿåòñÿ ëèøü òî, íàñêîëüêî îáðàòèìû èçìåíåíèÿ, ñëóæàùèå
ïðè÷èíîé äèñôàãèè, è, çàêëþ÷èòåëüíîå ñóæäåíèå îá ýòîì ìîæíî âûíåñòè òîëüêî
ìèíèìàëèçèðîâàâ ýçîôàãèò ñ ïîìîùüþ êîíñåðâàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé. Èíà÷å
îøèáêè â îïðåäåëåíèè äàëüíåéøåé ëå÷åáíîé òàêòèêè ó êàæäîãî êîíêðåòíîãî
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áîëüíîãî íåèçáåæíû. Â öåëîì, ñèñòåìà äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ïîçâîëèëà
íàì îïðåäåëÿòü ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ ïîñòîæîãîâûõ âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ
â îðãàíå è ïðîãíîçèðîâàòü äàëüíåéøèå èñõîäû òåõ èëè èíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.
Ðåøàþùèì ïðè ýòîì ó áîëüíûõ ñ áåññèìïòîìíûì òå÷åíèåì ýçîôàãèòà áûë âåñü
êîìïëåêñ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé â öåëîì. Â öåëîì, ïîëó÷åííûå íàìè
äàííûå äàþò îñíîâàíèå çàêëþ÷èòü, ÷òî ïðàâèëüíûé ó÷åò è ëîãè÷åñêàÿ
èíòåðïðåòàöèÿ, îïðåäåëåíèå óðîâíÿ çíà÷èìîñòè âî âñåé ïîñëåäóþùåé ëå÷åáíîé
òàêòèêå òàêîãî ñîñòîÿíèÿ, êàê ïîñòîæîãîâûé ýçîôàãèò, îáåñïå÷àò óñïåõ
õèðóðãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè ïèùåâîäà ïðè åãî îæîãîâîé áîëåçíè.

ÓÄÊ: 618.19-089.87-089.844

Ì . Ô .  Ä ð þ ê ,  Ì . Ì .  Ä ð þ ê ,  Ñ . Ï .  Ã à ë è ÷ ,  Â . ² .  Ê ³ ð ³ ì î â ,
Ä . Ì .  Ê ð ó ø è í

Â ² Ä Í Î Â Ë Å Í Í ß  Ã Ð Ó Ä Å É  Ï ² Ñ Ë ß  Ì À Ñ Ò Å Ê Ò Î Ì ² ¯  Ò À  Ï Ð È
² Í Ø È Õ  Ä Å Ô Å Ê Ò À Õ  Ì Î Ë Î × Í Î ¯  Ç À Ë Î Ç È  –  Â È Á ² Ð  Ì Å Ò Î Ä Ó

²íñòèòóò õ³ðóðã³¿ òà òðàíñïëàíòîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè

Ðàê ìîëî÷íèõ çàëîç (ÌÇ) ïîñ³äàº ïî ÷àñòîò³ ïåðøå ì³ñöå ñåðåä óñ³õ âèïàäê³â
çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ó æ³íîê. Áëèçüêî 60 % õâîðèõ ñêëàäàþòü æ³íêè
ïðàöåçäàòíîãî â³êó (Áóðäèíà Ë.Ì., 1992). Ç ïîêðàùåííÿì ÿêîñò³ ë³êóâàííÿ
ö³º¿ ïàòîëîã³¿ çá³ëüøèëîñÿ ï’ÿòèð³÷íå âèæèâàííÿ ïàö³ºíò³â, ÿêå íà ñüîãîäí³
äîñÿãàº 90 % ïðè ïåðø³é ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ, 70 % – ïðè äðóã³é ³ 40 % ïðè
òðåò³é. Îñíîâíèì ìåòîäîì õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ðàêó ìîëî÷íèõ çàëîç â
Óêðà¿í³ çàëèøàºòüñÿ ðàäèêàëüíà ìàñòåêòîì³ÿ òà ¿¿ ìîäèô³êàö³¿.

Ðàäèêàëüíà ìàñòåêòîì³ÿ íå ïðèçâîäèòü äî îäóæàííÿ, îñê³ëüêè “çàì³íþº”
ðàê íà òÿæêèé åñòåòè÷íèé äåôåêò (Øàðîâà Î.Í. òà ³í., 2001). Âèäàëåííÿ
ìîëî÷íî¿ çàëîçè ïðèçâîäèòü äî ôîðìóâàííÿ ó æ³íêè “ðåàêö³¿ òÿæêî¿ âòðàòè”.
Ðåêîíñòðóêö³ÿ ãðóäåé ï³ñëÿ ìàñòåêòîì³¿ ïðàêòè÷íî óñóâàº ïîñòìàñòåêòîì³÷íèé
ïñèõîñîö³àëüíèé äåôåêò (Êîðåíüêîâà Å.Â., Áîðîâèêîâ À.Ì., 1997). Çà äàíèìè
ºâðîïåéñüêèõ àâòîð³â ïîíàä 80 % æ³íîê ó â³ö³ äî 35 ðîê³â ï³ñëÿ ìàñòåêòîì³¿
õî÷óòü â³äíîâèòè ãðóäè, ó â³êîâ³é ãðóï³ äî 65 ðîê³â öÿ ÷àñòêà ñòàíîâèòü áëèçüêî
46 % (Koruenoja M.L., 1998). Çà äàíèìè ðîñ³éñüêèõ àâòîð³â (Øàðîâà Î.Í. òà
³í., 2001) öåé â³äñîòîê ñòàíîâèòü áëèçüêî 10, ùî ³íøèé ðàç ñâ³ä÷èòü ïðî
íåäîñòàòí³ñòü ³íôîðìîâàíîñò³ íàñåëåííÿ ó êðà¿íàõ ÑÍÄ ïðî ìîæëèâîñò³ ³
áåçïå÷í³ñòü ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é.

Â òîé æå ÷àñ çà îñòàííº äåñÿòèð³÷÷ÿ ðåêîíñòðóêö³¿ æ³íî÷èõ ãðóäåé ï³ñëÿ.
ìàñòåêòîì³é ñòàëè ðóòèííèìè îïåðàö³ÿìè ó ÑØÀ òà êðà¿íàõ ªâðîïè. Òàì, çà
ñòàòèñòè÷íèìè äàíèìè Àìåðèêàíñüêîãî òîâàðèñòâà ïëàñòè÷íèõ õ³ðóðã³â (ASPS)
ó 2000 ðîö³ õ³ðóðãàìè ÷ëåíàìè ASPS âèêîíàíî 78832 îïåðàö³é ïî ðåêîíñòðóêö³¿
æ³íî÷èõ ãðóäåé.
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Íåîáõ³äí³ñòü â³äíîâëåííÿ ãðóäåé âèíèêàº òàêîæ ó âèïàäêàõ âðîäæåíî¿
ïàòîëîã³¿ (ã³ïîïëàç³ÿ, ñèíäðîì Ïîëàíäà), àáî æ äåñòðóêö³¿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè
âíàñë³äîê ãí³éíî-çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ò.÷. ââåäåííÿ ãåëþ ç ìåòîþ êîððåêö³¿ ¿¿
îá’ºìó.

Ñüîãîäí³ îïåðàö³¿ ïî â³äíîâëåííþ ãðóäåé â Óêðà¿í³ âèêîíóþòüñÿ äóæå
ð³äêî ³ ôàêòè÷íî ìè ïåðåáóâàºìî ùå íà ïî÷àòêó âèð³øåííÿ ö³º¿ äóæå âàæëèâî¿
ìåäè÷íî¿ ³ ñîö³àëüíî¿ ïðîáëåìè. Âêðàé íåîáõ³äíî çì³íèòè â³äíîøåííÿ ïàö³ºíò³â
³ îíêîëîã³â äî ö³º¿ ïðîáëåìè, à òàêîæ ïðîâåäåííÿ íèçêè ³íøèõ îðãàí³çàö³éíèõ
çàõîä³â.

Ó ïðîöåñ³ ðåêîíñòðóêö³¿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè âèä³ëÿþòü äâà åòàïè: ñòâîðåííÿ
óçâèøøÿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè òà ðåêîíñòðóêö³þ ñîñêîâî-àðåîëÿðíîãî êîìïëåêñó
(ÑÀÊ) äîïîâíåíîãî ïðè íåîáõ³äíîñò³ êîðåêö³ºþ â³äíîâëåíî¿ àáî êîíòðëàòå-
ðàëüíî¿ çàëîçè.

Íà ñüîãîäí³ ìåòîäîì âèáîðó ïðè ðåêîíñòðóêö³¿ ãðóäåé ìîæå áóòè óñòàíîâêà
³ìïëàíòàòó, òêàíèííîãî åêñïàíäåðà, ç íàñòóïíîþ ³ìïëàíòàö³ºþ ïðîòåçà, ÷è
ïåðåñàäêà ñêëàäíîãî êîìïëåêñó òêàíèí àáî êîìá³íàö³ÿ îäí³º¿ ÷è äåê³ëüêîõ
òåõí³êðèêîðèñòàííÿ ïðîòåç³â, íà äóìêó á³ëüøîñò³ àâòîð³â, òåõí³÷íî íàéá³ëüø
ïðîñòèé ìåòîä ðåêîíñòðóêö³¿ ãðóäåé, ïðè ÿêîìó ï³ä øê³ðîþ àáî ï³ä âåëèêèì
ãðóäíèì ì’ÿçîì ðîçì³ùóþòü ³ìïëàíòàò.

Âèñîêà ö³íà ³ìïëàíòàò³â ïðè ñó÷àñíèõ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ óìîâàõ â
Óêðà¿í³ íå äîçâîëÿº äàíîìó ìåòîäó çíàéòè øèðîêå ðîçïîâñþäæåííÿ. Òîìó
ïð³îðèòåòíèì íàïðÿìêîì â ðåêîíñòðóêö³¿ æ³íî÷èõ ãðóäåé º âèêîðèñòàííÿ
âëàñíèõ òêàíèí, òèì á³ëüøå, ùî öåé ìåòîä ìàº ñóòòºâ³ ïåðåâàãè.

Ïðè âèêîíàíí³ ðåêîíñòðóêö³¿ æ³íî÷èõ ãðóäåé ç âèêîðèñòàííÿì àóòîòêàíèí
çàñòîñîâóþòü íàñòóïí³ ìåòîäèêè: òðàíñïîçèö³þ êëàïòÿ íàèøèðøîãî ì’ÿçà ñïèíè
(ÊÍÌÑ), òðàíñïîçèö³þ àáî â³ëüíó ïåðåñàäêó ïîïåðå÷íîãî êëàïòÿ ïðÿìîãî
ì’ÿçà æèâîòà (TRAM-êëàïîòü), â³ëüíó ì³êðîñóäèííó ïåðåñàäêó ñ³äíè÷íîãî
êëàïòÿ.

Â ðîáîò³ ïðîàíàë³çîâàí³ ìåòîäè â³äíîâëåííÿ ãðóäåé ï³ñëÿ ìàñòåêòîì³¿ òà
ïðè ³íøèõ äåôåêòàõ ìîëî÷íî¿ çàëîçè ó 27 õâîðèõ çà ïåð³îä ç 1998 ïî 2001 ð³ê
ç âèêîðèñòàííÿì âëàñíèõ òêàíèí òà ³ìïëàíòàò³â. Êð³ì òîãî, ïðè âèçíà÷åí³
êðèòåð³¿â âèáîðó ìåòîäó â³äíîâëåííÿ ãðóäåé ï³ñëÿ ìàñòåêòîì³¿ ó õâîðèõ íà
ðàê ÌÇ ìè âðàõóâàëè äîñâ³ä âèêîíàíèõ íàìè ðàçîì ç ñï³âðîá³òíèêàìè ²íñòèòóòó
îíêîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè îäíîìîìåíòíèõ ç ìàñòåêòîì³ºþ ðåêîíñòðóêö³é ÌÇ ó
35 õâîðèõ.

Íàé÷àñò³øå äëÿ ïëàñòèêè ãðóäåé âèêîðèñòîâóâàëè TRAM-êëàïîòü, ÿêèé
ââàæàºòüñÿ ñüîãîäí³ “çîëîòèì ñòàíäàðòîì”, çàâäÿêè òàêèì äîñòî¿íñòâàì ÿê
íàéá³ëüø³ ç ìîæëèâèõ îáñÿã ³ ïëîùà êëàïòÿ äëÿ â³äíîâëåííÿ ãðóäåé âåëèêîãî
ðîçì³ðó áåç âèêîðèñòàííÿ ³ìïëàíòàò³â³, ìîæëèâ³ñòü çàáåçïå÷èòè êîñìåòè÷íèé
ðóáåöü ó äîíîðñüê³é çîí³ âíèçó æèâîòà, ÿêèé ëåãêî ñõîâàòè îäÿãîì, ìîæëèâ³ñòü
îäíîìîìåíòíî¿ ðåäóêö³¿ æèâîòà ³ ïîë³ïøåííÿ éîãî êîíòóð³â. Ðîçðîáëåí³
ïîêàçàííÿ äî âèêîðèñòàííÿ ÊÍÌÑ ÿê ñàìîñò³éíèé ìåòîä ðåêîíñòðóêö³¿ ÌÇ
àáî æ â ïîºäíàíí³ ç ³ìïëàíòàòîì . Â³äíîâëåííÿ ÌÇ ç âèêîðèñòàííÿì ³ìïëàíòàò³â,
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åêñïàíäåð+³ìïëàíòàò ï³ñëÿ ìàñòåêòîì³¿, ðåçåêö³¿ ÌÇ ç ïðèâîäó ãí³éíî-íåêðîòè÷íîãî
ïðîöåñó, à òàêîæ ïðè âðîäæåíèõ äåôåêòàõ âèêîíàíî ó 11 õâîðèõ.

Ïðè ³íäèâ³äóàë³çîâàíîìó âèáîð³ ìåòîäó òà õ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè ðåêîíñòðóêö³ÿ
òà ïëàñòèêà ãðóäåé äîñòàòíüî áåçïå÷íà òà åôåêòèâíà ç åñòåòè÷íî¿ òî÷êè çîðó
îïåðàö³ÿ ³ º åôåêòèâíèì ìåòîäîì ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ ç òÿæêèìè åñòåòè÷íèìè
äåôåêòàìè ÌÇ.

ÓÄÊ 616.351-08:615.832.9:615.031

Ì . Ï .  Ç à õ à ð à ø ,  Â . Á .  Ê î ð î ë å í ê î ,  Â . Í .  Ì à ë ü ö å â ,
Ê . Â .  Æ î ð î ë å í ê î
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Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, Äîðîæíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹1
ñò. Êèåâ

Èñïîëüçîâàíèå õîëîäà â ëå÷åáíûõ öåëÿõ èçâåñòíî ñ äàâíèõ âðåìåí. Ïðèìå-
íåíèå ëîêàëüíîãî îõëàæäåíèÿ îðãàíîâ çàìåäëÿåò òåìï îáìåííûõ ïðîöåñîâ â
ïîðàæåííûõ òêàíÿõ, ÷òî ïðèâîäèò ê ýêîíîìíîìó ðàñõîäó çàïàñîâ ïèòàòåëüíûõ
âåùåñòâ íàõîäÿùèõñÿ â êëåòêàõ è ìåæêëåòî÷íîé æèäêîñòè. Êðîìå òîãî,
óãíåòàåòñÿ âñàñûâàíèå ïðîäóêòîâ ðàñïàäà òêàíåé, îáðàçóþùèõñÿ â ðåçóëüòàòå
îïåðàöèîííîé òðàâìû; â îáëàñòè îõëàæäåíèÿ ïîíèæàåòñÿ ïîòðåáëåíèå êèñëî-
ðîäà. Ó÷èòûâàÿ ýòè ñâîéñòâà, à òàêæå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå è îáåçáîëèâàþùåå
äåéñòâèå õîëîäà, ïðåäñòàâëÿåò áîëüøîé èíòåðåñ ïðèìåíåíèå ëîêàëüíîé
óïðàâëÿåìîé ãèïîòåðìèè äëÿ ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé ïðÿìîé êèøêè (òðåùèíû,
ïðîêòèòû, ñôèíêòåðèòû, àíàëüíûé çóä, ïðîêòàëãèÿ) è èñïîëüçîâàíèå â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîñëå ïðîìåæíîñòíûõ îïåðàöèé.

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå íàìè, ïîêàçàëè, ÷òî
óïðàâëÿåìàÿ ëîêàëüíàÿ ãèïîòåðìèÿ ïðÿìîé êèøêè áîëåå ÷åì â”äâà ðàçà óìå-
íüøàåò âûðàæåííîñòè ïîñëåîïåðàöèîííîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà.

Êàê èñòî÷íèê õîëîäà èñïîëüçîâàëè òåðìîåëåêòðè÷åñêóþ óñòàíîâêó
“ßðîñëàâà”. Ìåòîäèêà ïðîâåäåíèÿ ëîêàëüíîé ãèïîòåðìèè ïðÿìîé êèøêè
çàêëþ÷àëàñü â ñëåäóþùåì: ÷åðåç 12-18 ÷àñîâ ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà
íà ïðÿìîé êèøêå â íåå ââîäÿò ïðåäâàðèòåëüíî îáðàáîòàíûé ìàçüþ àïëèêàòîð,
ñîåäèíåííûé ñ ðåãóëèðóåìûì èñòî÷íèêîì õîëîäà (óñòàíîâêà “ ßðîñëàâà”).
Äèàìåòð àïëèêàòîðà 1,0-1,5 ñì, äëèíà äî 8 ñì. Ëîêàëüíóþ ãèïîòåð-ìèþ
ïðîâîäèëè ïðè òåìïåðàòóðå àïëèêàòîðà +5 0 Ñ â òå÷åíèè 20 ìèíóò. Óæå ÷åðåç
5-7 ìèíóò áîëåâîé ñèíäðîì â ïðÿìîé êèøêå óìåíüøàëñÿ, ÷åðåç 15-20 ìèí.
ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ èñ÷åçàë ó âñåõ áîëüíûõ. Çàòåì àïïàðàò ïåðåêëþ÷àëè
íà ïðîãðåâàíèå àïïëèêàòîðà äî 38 °Ñ â òå÷åíèè 10 ìèíóò. Ïðè ïðîãðåâàíèè
ïðîèñõîäèò ðåçêîå ðàñøèðåíèå ñîñóäîâ, îáóñëîâëåííîå îòâåòíûìè èìïóëüñàìè
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íåðâíîé ñèñòåìû íà ïåðâîíà÷àëüíîå îõëàæäåíèå. ×åðåç 1-2 ìèí. ïîñëå íà÷àëà
äåéñòâèÿ èñòî÷íèêà òåïëà ðàñøèðåíèå ñîñóäîâ ïðèíèìàåò áîëåå èíòåíñèâíûé
õàðàêòåð, îáóñëîâëåíûé ìåñòíîé ðåàêöèåé íà íàãðåâ äëÿ óâåëè÷åíèÿ òåïëî-
îòäà÷è. Öèêë ñìåíû òåìïåðàòóðíîãî âîçäåéñòâèÿ ïîâòîðÿëè äâàæäû. Óìåíü-
øåííûé îõëàæäåíèåì âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ è ñíÿòûé áîëåâîé ñèíäðîì ñî
çíà÷èòåëüíî óëó÷øåíèåì, ïîñëå ïðîãðåâàíèÿ êðîâîîáðàùåíèåì, ñîçäàåò õîðîøèå
óñëîâèÿ äëÿ çàæèâëåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû. Óæå ïîñëå îäíîãî ñåàíñà
ãèïîòåðìèè ó áîëüíîãî èñ÷åçàþò áîëè â ïðÿìîé êèøêå, íå òðåáóåòñÿ ââåäåíèå
àíàëüãåòèêîâ è íàðêîòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ, àêò äåôåêàöèè ïðîòåêàåò áåçáîëåç-
íåíî. Ó äàííîé ãðóïïû áîëüíûõ íè ðàçó íå âîçíèêëî îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû
ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé.

Ïðèìåíåíèå óïðàâëÿåìîé ëîêàëüíîé ãèïîòåðìèè â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàíûõ ïî ïîâîäó ãåìîððîÿ, ïîçâîëèëî ñíèçèòü
ïîñëåîïåðàöèîííûé êîéêî-äåíü ñ 9,2 äî 3,1; ó áîëüíûõ, ïîñëå èññå÷åíèÿ òðåùèíû
àíàëüíîãî êàíàëà ñ 7,2 äî 2,7ã. Ó 985 áîëüíûõ, ñ èñïîëüçîâàíèåì ëîêàëüíîé
ãèïîòåðìèèè ïðè ðàçíûõ òåìïåðàòóðíûõ ðåæèìàõ, ïðîâåäåíî àìáóëàòîðíîå
êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ñëåäóþùèõ çàáîëåâàíèé: àíàëüíûé çóä – 197 áîëüíûõ;
ïðîêòàëãèÿ – 315 áîëüíûõ; òðåùèíû àíàëüíîãî êàíàëà, ñôèíêòåðèòû – 177
áîëüíûõ; ïðîêòèòû – 296 áîëüíûõ. Êóðñ ëå÷åíèÿ ñîñòàâëÿë 10 ñåàíñîâ.

Ó âñåõ áîëüíûõ ïîëó÷åí õîðîøèé íåïîñðåäñòâåííûé ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ.
Ó÷èòûâàÿ õîðîøèå ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ ëîêàëüíîé óïðàâëÿåìîé ãèïîòåðìèè
ïðÿìîé êèøêè ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü ìåòîä ëå÷åíèÿ â ëå÷åáíî-ïðîôèëàê-
òè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ.

ÓÄÊ 616.329: 617 – 001.17 – 06

Â . Â .  Â ë à ñ î â

Ò Î Ï Î Ã Ð À Ô Î - À Í À Ò Î Ì ² × Í ²  À Ñ Ï Å Ê Ò È  Ç À Ï Î Á ² Ã À Í Í ß
Â È Í È Ê Í Å Í Í ß  Ñ Å Ð Å Ä È Í Í Î ¯  Ï ² Ñ Ë ß Î Ï Å Ð À Ö ² É Í Î ¯

Â Å Í Ò Ð À Ë Ü Í Î ¯  Ã Ð È Æ ²

ì. Õìåëüíèöüêèé

Á³ëà ë³í³ÿ æèâîòà (ÁË) º ÷àñòèì ì³ñöåì îïåðàòèâíî¿ àãðåñ³¿, ï³ñëÿ ÿêî¿
³ñíóº ðåàëüíà çàãðîçà âèíèêíåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ âåíòðàëüíî¿ ãðèæ³ (ÏÎÂÃ).
Ðîçãëÿäàþ÷è ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ 456 âèïàäê³â ÏÎÂÃ ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿ âñòà-
íîâëåíî, ùî ÷àñò³øå ãðèæà âèíèêàëà íà ì³ñö³ ñåðåäèííî¿ ëàïàðîòîì³¿ (78,5%).
Ó 29,4% ñïîñòåðåæåíü ÏÎÂÃ óòâîðèëàñÿ â íåóñêëàäíåíèé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé
ïåð³îä, áåç â³äîìî¿ íà òî ïðè÷èíè. Â òîé æå ÷àñ 85% öèõ õâîðèõ áóëè æ³íêàìè.

Çâàæàþ÷è íà çàçíà÷åíå âèùå òà ë³òåðàòóðí³ ïîâ³äîìëåííÿ ïðî áóäîâó
ïåðåäíüîá³÷íî¿ ñò³íêè æèâîòà (ÏÑÆ), ìîæíà ïðèïóñòèòè ³ñíóâàííÿ òîïîãðàôî-
àíàòîì³÷íèõ ïåðåäóìîâ âèíèêíåííÿ ÏÎÂÃ.
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Äëÿ óòî÷íåííÿ îñîáëèâîñòåé áóäîâè ñòðóêòóð ÏÑÆ âèêîíàíî äîñë³äæåí-
íÿ íà 116 íåô³êñîâàíèõ òðóïàõ äîðîñëèõ ëþäåé. Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî øëÿõîì
ïðåïàðóâàííÿ ÏÑÆ, ³í’ºêö³¿ ñóäèí, éîãî äîêóìåíòàö³¿.

Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåíî¿ ðîáîòè áóëî âñòàíîâëåíî, ùî á³ëà ë³í³ÿ æèâîòà (ÁË)
÷àñò³øå ìàº ² ôîðìó, ç ðîçøèðåííÿì â ä³ëÿíö³ ïóïêà (Ò.Ô.Ëàâðîâà,1979).
Âñòàíîâëåíî, ùî ó æ³íîê, íåçàëåæíî â³ä òèïó áóäîâè ò³ëà, øèðèíà ÁË â³ðîã³äíî
(ð<0,05) á³ëüøà, í³æ ó ÷îëîâ³ê³â. Ò³ëüêè ó ÷îëîâ³ê³â áðàõ³ìîðôíî¿ áóäîâè ò³ëà
øèðèíà ÁË íà ð³âí³ ïóïêà íàáëèæàºòüñÿ äî ¿¿ ðîçì³ð³â ó æ³íîê ç ¿õ äîë³õîìîðô-
íèì ³ ìåçîìîðôíèì òèïàìè áóäîâè ò³ëà (ð>0,05).

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü, ùî ÁË ó æ³íîê íà âñ³õ äîñë³äæóâàíèõ ð³â-
íÿõ øèðøà, í³æ ó ÷îëîâ³ê³â (ð<0,05). Îäíî÷àñíî ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî
ðîçì³ðè ÁË íà ð³âí³ ïóïêîâîãî ê³ëüöÿ (ÏÊ) íåçàëåæíî â³ä ñòàò³ çàâæäè á³ëüø³,
í³æ íà ³íøèõ ä³ëÿíêàõ ÏÑÆ ³ çàëåæàòü â³ä ðîçì³ð³â ÏÊ.

Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè òîïîãðàôî-àíàòîì³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ñòðóêòóð
ÏÑÆ ó ëþäåé ï³äòâåðäæóþòü ³ñíóâàííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ ïåðåäóìîâ âèíèêíåííÿ
ÏÎÂÃ, ùî âèìàãàº ¿õ âðàõóâàííÿ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ñåðåäèííî¿ ëàïàðîòîì³¿.

Íà ïðàêòèö³, â³çóàëüíî ÷è ïàëüïàòîðíî, âñòàíîâèòè ðîçì³ðè ÁË íà æèâ³é
ëþäèí³ äîñèòü ñêëàäíî, ùî çóìîâëåíî ð³çíîþ ³íîä³ äîñèòü çíà÷íîþ òîâùèíîþ
ï³äøê³ðíî¿ æèðîâî¿ êë³òêîâèíè ÏÑÆ. Áåðó÷è äî óâàãè öåé ôàêò, ìè çàö³êàâèëèñÿ
ìîæëèâ³ñòþ âñòàíîâëåííÿ ðîçì³ð³â ÁË çà äîïîìîãîþ óëüòðàçâóêîâîãî (ÓÇÄ)
äîñë³äæåííÿ ÏÑÆ.

Âñòàíîâëåííÿ øèðèíè ÁË ïðîâåäåíî çà äîïîìîãîþ óëüòðàçâóêîâîãî àïà-
ðàòà ô³ðìè “Siemens”, ë³í³éíèì äàò÷èêîì 7,5 Ìãö íà 65 õâîðèõ (÷îëîâ³êè – 27,
æ³íêè – 38) â³êîì â³ä 25 äî 75 ðîê³â, ÿêèì ïëàíóâàëàñÿ ëàïàðîòîì³ÿ ç ïðèâîäó
õ³ðóðã³÷íî¿ àáäîì³íàëüíî¿ ïàòîëîã³¿. Ïîð³âíÿííÿ äàíèõ, îòðèìàíèõ ï³ä ÷àñ óëüò-
ðàçâóêîâîãî òà òîïîãðàôî-àíàòîì³÷íîãî äîñë³äæåíü, ïðèíöèïîâèõ â³äì³ííîñòåé
íå âèÿâèëî (ð<0,05).

Âèùåçàçíà÷åíå äîçâîëèëî ðîçðîáèòè ä³àãíîñòè÷íî-ïðîô³ëàêòè÷íèé êîì-
ïëåêñ çàõîä³â ³ç çàïîá³ãàííÿ âèíèêíåííÿ ñåðåäèííî¿ ÏÎÂÃ. Êîìïëåêñ íàë³÷óº
òðè ä³àãíîñòè÷íèõ ³ äâà ïðîô³ëàêòè÷íèõ åòàïè. Ïåðøèé ä³àãíîñòè÷íèé åòàï
(ÄÅ) â³äáóâàºòüñÿ ï³ä ÷àñ ïåðâèííîãî îãëÿäó ³ ïåðåäáà÷àº çàãàëüíó êîíñòèòó-
ö³éíó, ñòàòåâó õàðàêòåðèñòèêó õâîðîãî ùå äî ìîìåíòó ïðèéíÿòÿ ð³øåííÿ ïðî
íåîáõ³äí³ñòü àáäîì³íàëüíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Äðóãèé ÄÅ ïåðåäáà÷àº âñòàíîâëåííÿ (â³çóàëüíî, ïàëüïàòîðíî ³ ÓÇÄ)
ðîçì³ð³â ÁË ³ ÏÊ äî âèêîíàííÿ ëàïàðîòîì³¿. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè áóäóòü
âèêîðèñòàí³ ï³ä ÷àñ âèáîðó ìåòîäó çàøèâàííÿ ëàïàðîòîìíî¿ ðàíè (ËÐ).

Ïåðøèé ïðîô³ëàêòè÷íèé åòàï (ÏÅ) ïåðåäáà÷àº îáîâ’ÿçêîâèé ðîçòèí ÏÊ
òà âèäàëåííÿ îñèô³êàòà ðóáöÿ (ïðè íàÿâíîñò³), ùî çàáåçïå÷óº ð³âíîö³ííî ì³öí³
êðà¿ ËÐ. Äàë³ âèêîíóºòüñÿ êîðåêö³ÿ àáäîì³íàëüíî¿ ïàòîëîã³¿.

Íà òðåòüîìó ÄÅ ïåðåäáà÷àºòüñÿ âðàõóâàííÿ ðîçì³ð³â ÁË ³ ÏÊ, à â ðàç³
íåîáõ³äíîñò³ âèì³ðþâàííÿ ñèëè îïîðó êðà¿â ËÐ (ï³ñëÿ âèäàëåííÿ îñèô³êàòà
ðóáöÿ) äëÿ âèáîðó ìåòîäèêè ¿¿ çàøèâàííÿ.

Äðóãèé ÏÅ âêëþ÷àº çàñòîñóâàííÿ åêñïåðèìåíòàëüíå îáãðóíòîâàíîãî ìåòîäó
çàøèâàííÿ ËÐ (Â.Â. Âëàñîâ, 2000). Òðàäèö³éíå çàøèâàííÿ ËÐ âèêîíóâàëè ïðè
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â³äñóòíîñò³ òîïîãðàôî-àíàòîì³÷íèõ ïåðåäóìîâ äëÿ âèíèêíåííÿ ÏÎÂÃ ³ øèðèí³
ÁË ìåíø³é í³æ 2 ñì. Ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè øèðèíà ÁË áóëà á³ëüøîþ çà 2 ñì
àáî ä³àìåòð ÏÊ ïåðåâèùóâàâ 1 ñì, ïðè çàøèâàíí³ ËÐ âèêîðèñòîâóâàëè ïëà-
ñòèêó àïîíåâðîçó çà ìåòîäèêîþ Ñàïåæêà-Áàóë³íà. ßêùî ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ËÐ
³íô³êóâàëàñÿ, çàñòîñîâóâàëè ïîë³ñïàñòîâ³ øâè, áî ïëàñòèêà àïîíåâðîçó çà ìåòîäè-
êîþ Ñàïåæêà-Áàóë³íà ï³äâèùóâàëà ðèçèê ãí³éíîãî çàïàëåííÿ âíàñë³äîê óòâî-
ðåííÿ çàìêíóòèõ ïîðîæíèí â ðàí³. Ïðè çàøèâàíí³ ËÐ ï³ñëÿ âèäàëåííÿ îñèô³êàòà,
ÿêùî ñèëà îïîðó êðà¿â ËÐ áóëà ìåíøà 10,0 Í, ðàíó çàøèâàëè âèùåçàçíà÷å-
íèìè ñïîñîáàìè. Ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè ñèëà îïîðó êðà¿â ËÐ áóëà á³ëüøà 10,0
Í, ðàíó çàøèâàëè ïîë³ñïàñòîâèìè øâàìè ç ï³äñèëåííÿì ¿õ ³ììîá³ë³çàö³ºþ çà
äîïîìîãîþ äååï³òåë³çîâàíî¿ àâòîäåðìàëüíî¿ ñòð³÷êè. Ñòð³÷êó ïðîâîäèëè íà
ð³âí³ l.spinalis ³ ïóïêîâîãî ê³ëüöÿ ÷åðåç ïàðàðåêòàëüíèé ôàñö³àëüíèé âóçîë.
Ê³íö³ ñòð³÷êè çøèâàëè ì³æ ñîáîþ òà àïîíåâðîçîì ó ïîì³ðíîìó íàòÿãó. Â
äåÿêèõ âèïàäêàõ äî ë³í³¿ øâ³â ëàïàðîòîìíî¿ ðàíè ï³äøèâàëè àâòîäåðìàëüíó
äååï³òåë³çîâàíó äàòêó.

Ðîçðîáëåíèé ä³àãíîñòè÷íî-ïðîô³ëàêòè÷íèé êîìïëåêñ çàõîä³â ³ç çàïîá³-
ãàííÿ âèíèêíåííÿ ñåðåäèííî¿ ÏÎÂÃ çàñòîñîâàíî ó ë³êóâàíí³ 173 õâîðèõ íà
õ³ðóðã³÷íó àáäîì³íàëüíó ïàòîëîã³þ, ùî äîçâîëèëî çìåíøèòè â³äñîòîê ¿¿ óòâî-
ðåííÿ ç 14 äî 3,4.

Òàêèì ÷èíîì, âèíèêíåííÿ ñåðåäèííî¿ âåíòðàëüíî¿ ãðèæ³ â íåóñêëàäíåíèé
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä çóìîâëåíî òîïîãðàôî-àíàòîì³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè
áóäîâè ïåðåäíüîá³÷íî¿ ñò³íêè æèâîòà ³ ïîòðåáóº ¿õ âðàõóâàííÿ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿.
Âïðîâàäæåííÿ â ïðàêòèêó ðîçðîáëåíîãî ä³àãíîñòè÷íî-ïðîô³ëàêòè÷íîãî êîìï-
ëåêñó çàõîä³â, ³ç çàïîá³ãàííÿ âèíèêíåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ âåíòðàëüíî¿ ãðèæ³,
äîçâîëèòü ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ ï³ñëÿ ñåðåäèííî¿ ëàïàðîòîì³¿.

ÓÄÊ 616.351-08:615.832.9:615.031

Ì . Ì .  Á à ã ³ ð î â ,  M . I .  Ë è í í è ê ,  Â . Â .  Ì à ë ü î â à í è é

Å Ò ² Î Ò Ð Î Ï Í Å  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Ã Í ² É Í Î - Ä Å Ñ Ò Ð Ó Ê Ò È Â Í È Õ
Ç À Õ Â Î Ð Þ Â À Í Ü  Ë Å Ã Å Í Ü  Ò À  Ï Ë Å Â Ð È

Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè

Ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³êðîá³â ïðè åìï³ºì³ ïîñò³éíî çì³íþºòüñÿ. Òàê çà äàíèìè
äåÿêèõ àâòîð³â (1,2) àíàåðîáè â ìîíîêóëüòóð³ âèñ³âàþòüñÿ â 48 %, àíàåðîáè â
àñîö³àö³¿ ç àåðîáàìè â 33 %, àåðîáè 16 %. Áàêòåð³îëîã³÷íèé àíàë³ç åìï³ºì, ÿê³
áóëè ðåçóëüòàòîì ëåãåíåâî¿ ³íôåêö³¿ âèÿâèâ ïîë³ì³êðîáíó òà çì³øàíó ïðèðîäó
çáóäíèê³â, âêëþ÷àþ÷è ³ àåðîáí³ òà àíàåðîáí³ áàêòåð³¿. Îñòàíí³ âèñ³âàþòü â 75 %
âèïàäê³â.(2,3,4,5).

Ìåòîäè ë³êóâàííÿ ãîñòðèõ ãí³éíî-äåñòðóêòèâíèõ çàõâîðþâàíü çàëåæàòü
â³ä åò³îëîã³÷íîãî ôàêòîðà, ëîêàë³çàö³¿ òà ðîçïîâñþäæåííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó,
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ôàçè çàõâîðþâàíü íàÿâíîñò³ óñêëàäíåííÿ, çàãàëüíîãî ñòàíó õâîðîãî. Ë³êóâàííÿ
ïîâèííî áóòè ñïðÿìîâàíå íà óñóíåííÿ ïåðåë³÷åíèõ ôàêòîð³â.

Ë³êóâàëüí³ çàõîäè ïðè ãí³éíî-äåñòðóêòèâíèõ ïëåâðî-ëåãåíåâèõ çàõâîðþâàí-
íÿõ ðîçä³ëèòè íà íàñòóïí³ ãðóïè: ñàíàö³ÿ âîãíèùà ³íôåêö³¿ (ïîðîæíèíà àáñöåñó
ëåãåí³ àáî ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè); ä³ÿ íà ì³êðîáíó ôëîðó; äåç³íòîêñèêàö³éíà
òåðàï³ÿ òà ïîêðàùåííÿ êðîâîîá³ãó; â³äíîâëåííÿ äðåíàæíî¿ ôóíêö³¿ òðàõåî-
áðîíõ³àëüíîãî äåðåâà; ï³äâèùåííÿ ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó.

Íàìè ïðîâåäåíî àíàë³ç ë³êóâàííÿ 107 õâîðèõ, ùî ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³
ó â³ää³ëåíí³ òîðàêàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàð³ ¹17 çà îñòàíí³ 4 ðîêè.

Â ÿêîñò³ îáîâ’ÿçêîâîãî ìåòîäó ïðîâåäåííÿ åêñòðåíî¿ äîïîìîãè õâîðèì
ö³º¿ ãðóïè ïðîâîäèëîñü äðåíóâàííÿ ³íô³êîâàíî¿ ïîðîæíèíè. Òàêèé àêòèâíèé
ìåòîä ë³êóâàííÿ íåîáõ³äíèé: ïðè âñ³õ ãí³éíèõ çàõâîðþâàííÿõ ïëåâðè; ñò³éêî
êîëàáîâàí³é ëåãåí³; ïðè íàÿâíîñò³ áðîíõ³àëüíèõ íîðèöü.

Ï³ñëÿ äðåíóâàííÿ ïðîâîäèâñÿ ðåíòãåíîãðàô³÷íèé àáî ðåíòãåíîñêîï³÷íèé
êîíòðîëü. Äðåíàæ ââàæàºòüñÿ ïðàâèëüíî ïîñòàâëåíèì, ÿêùî â ïîðîæíèí³
ïëåâðè íå çàëèøàºòüñÿ ð³äèíè íèæ÷å äðåíàæíî¿ òðóáêè. Äîäàòêîâå äðåíóâàííÿ
ïðîâîäèëîñü ïðè áàãàòîêàìåðíèõ åìï³ºìàõ çà ê³ëüê³ñòþ ãí³éíèõ ïîðîæíèí.

Çíà÷íà óâàãà íàäàâàëàñü ïðèçíà÷åííþ àíòèá³îòèêîë³êóâàííþ. Åìï³ðè÷íà
àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ ðîçïî÷èíàëàñü äî îòðèìàííÿ ðåçóëüòàò³â áàêòåð³îëîã³÷íîãî
àíàë³çó âì³ñòó àáñöåñó àáî çàñòîñóâàííÿì àíòèá³îòèê³â øèðîêîãî ñïåêòðó ä³¿.

Ïîñò³éíèé ìîí³òîðèíã ôëîðè ó ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ ìàº âàæëèâå çíà÷åííÿ
äëÿ ïðèçíà÷åííÿ åìï³ðè÷íî¿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ õâîðîãî òà
êîðåêö³¿ ¿¿ â ïðîöåñ³ ïîäàëüøî¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿.

Õâîð³, çà ÿêèìè ìè âåëè ñïîñòåðåæåííÿ, áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè —
ïåðøà ãðóïà – õâîð³ ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ â 1997-98 ðð. ³ äðóãà – õâîð³, ÿê³
ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ â 1999-2000 ðð. Öå çðîáëåíî ç ìåòîþ ïðîâåäåííÿ
ïîñò³éíîãî ìîí³òîðèíãó ì³êðîôëîðè òà ïðîâåäåííÿ êîðåêö³¿ åìï³ðè÷íî¿
àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿. Ïîñ³âè âì³ñòó ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè ïðîâîäèëèñü
ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ õâîðîãî ó â³ää³ëåííÿ ìåòîäîì òðàíñòîðàêàëüíî¿ ãîëêîâî¿
àñï³ðàö³¿, à â äèíàì³ö³ – øëÿõîì ïîñ³âó âèä³ëåíü ç äðåíàæó. Âèêîðèñòàííÿ öèõ
ìåòîä³â äîçâîëÿº äîñòîâ³ðíî ãîâîðèòè ïðî çáóäíèêà ³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó ó
õâîðîãî.

Â 71 % âèïàäêàõ ðîñòó àåðîáíî¿ ôëîðè íå âèÿâëåíî, îäíàê, âðàõîâóþ÷è
íàÿâí³ñòü â³äïîâ³äíî¿ êë³í³êè ó õâîðèõ òà íàÿâí³ñòü ãí³éíèõ âèä³ëåíü ÷åðåç äðåíàæ³
ìîæíà äóìàòè ïðî àíàåðîáíèé õàðàêòåð ì³êðîôëîðè ó ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ

Ïðè àíàë³ç³ çàõâîðþâàíü ó ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ âèÿâëåíî, ùî â îñíîâíîìó
öå ëîêàëüí³ àáî ñóáòîòàëüí³ ôîðìè åìï³ºì ïëåâðè áåç áðîíõ³àëüíî¿ íîðèö³.
Ò³ëüêè â 9 âèïàäêàõ ³ç 40 áóëà åìï³ºìà ç áðîíõ³àëüíîþ íîðèöåþ Öå ïîãî-
äæóºòüñÿ ç òåîðåòè÷íèìè óÿâëåííÿìè ïðî àíàåðîáíó åò³îëîã³þ ãí³éíî-äåñòðóê-
òèâíèõ çàõâîðþâàíü ëåãåíü.

Ó 17,9 % õâîðèõ ïåðâèííî ó âì³ñò³ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè çíàéäåíî
Pseudomonas aeruginosa Â 100 % âèïàäê³â öå áóëè õâîð³ ç ïîøèðåíèìè ãí³éíî-
äåñòðóêòèâíèìè çàõâîðþâàííÿìè ëåãåíü, óñêëàäíåíèõ åìï³ºìîþ ïëåâðè ç
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áðîíõ³àëüíîþ íîðèöåþ òà ñóïóòíüîþ òÿæêîþ ïàòîëîã³ºþ – öóêðîâèé ä³àáåò,
íàðêîìàí³ÿ – çàõâîðþâàííÿ, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ òÿæêèìè ³ìóíîëîã³÷íèìè
ðîçëàäàìè.

Ïðè îòðèìàíí³ êóëüòóðè çáóäíèêà â ïëåâðàëüíèõ âèä³ëåííÿõ ïðîâîäèëîñü
âèçíà÷åííÿ ÷óòëèâîñò³ ôëîðè äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â. Ãåìîë³òè÷íèé
ñòðåïòîêîê âèÿâèâñÿ ÷óòëèâèì äî åðèòðîì³öèíó òà ðèôàìï³ðùíó, ïðîòå é ñò³éêèé
äî âñ³õ àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â ùîäî ÿêèõ ïðîâîäèëîñü äîñë³äæåííÿ.
Åíòåðîáàêòåð âèÿâèâñÿ ÷óòëèâèì äî öåôîòàêñèìó òà öèïðîáàþ. Âðàõîâóþ÷è
íåçíà÷íèé ïðîöåíò âèÿâëåííÿ ö³º¿ ôëîðè ïðè åìï³ºìàõ ïëåâðè âèçíà÷èòè
çàêîíîì³ðíîñò³ ÷óòëèâîñò³ ö³º¿ ôëîðè äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â íåìîæ-
ëèâî. Pseudomonas aerugenosa íàéá³ëüø ÷àñòî áóëà ÷óòëèâà äî ïîë³ì³êñèíó,
öèïðîáàþ òà òèºíàìó, ð³äøå äî ãåíòàì³öèíó òà öèïðîôëîêñàöèíó.

Îñíîâíèì åò³îëîã³÷íèì ôàêòîðîì åìï³ºì ïëåâðè çàëèøàºòüñÿ Pseudomonas
aerugmosa (1998-17,9 %, 2000-17,6 %). Ç’ÿâèëàñü ôëîðà, ÿêî¿ ðàí³øå íå áóëî
– Klebsiela pneumoniae (6,7 %) ³ Acinetobacter (2 %). Öå ãîâîðèòü ïðî òå, ùî
åò³îëîã³ÿ åìï³ºì ïëåâðè ïîñò³éíî çì³íþºòüñÿ ³ íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè ïîñò³éíèé
ìîí³òîðèíã ôëîðè äëÿ êîðåêö³¿ åò³îòðîïíî¿ òåðàï³¿.

Ñóòòºâî çì³íèëàñü ÷óòëèâ³ñòü ôëîðè äî àíòèá³îòèê³â.
Âèñíîâêè. 1. Âðàõîâóþ÷è ïîñò³éíó ì³íëèâ³ñòü ôëîðè ïðè åìï³ºì³ ïëåâðè,

íåîáõ³äíèé ¿¿ ïîñò³éíèé ìîí³òîðèíã ç ìåòîþ çàñòîñóâàííÿ ðàö³îíàëüíî¿ åò³î-
òðîïíî¿ òåðàï³¿. 2. Äî îòðèìàííÿ â³äïîâ³ä³ ì³êðîá³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
äîö³ëüíå çàñòîñóâàííÿ ó õâîðèõ ç åìï³ºìîþ ïëåâðè òàêèõ àíòèá³îòèê³â ÿê
àì³êàöèí, öèïðîáàé, â ïîºäíàíí³ ç ïðåïàðàòàìè, ùî ä³þòü íà àíàåðîáíó ôëîðó –
ìåòðîí³äàçîë àáî êë³íäàì³öèí.
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Ñ È Ì Ó Ë Ü Ò À Í Í Û Å  Î Ï Å Ð À Ö È È  Â  Ë Å × Å Í È È  Ñ Î × Å Ò À Í È ß
ß Ç Â Å Í Í Î É  È  Æ Å Ë × Å Ê À Ì Å Í Í Î É  Á Î Ë Å Ç Í È

Êðûìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ñ.È. Ãåîðãèåâñêîãî

Â íàøåé êëèíèêå ñ 1980 ïî 2000 ã. ïî ïîâîäó ñî÷åòàíèÿ ÿçâåííîé è
æåë÷åêàìåííîé áîëåçíåé (ÆÊÁ) áûëî îïåðèðîâàíî 85 ïàöèåíòîâ, ÷òî ñîñòàâèëî
19,2 % îò ÷èñëà âñåõ ñèìóëüòàííûõ îïåðàöèé, âûïîëíåííûõ ó íàñ çà òîò æå
ïåðèîä. Ìóæ÷èí áûëî 18 (22,1 %), æåíùèí – 67 (78,9 %). Ó 7 áîëüíûõ (8,2
%) ÆÊÁ ñî÷åòàëàñü íå òîëüêî ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ, íî è ñ ãðûæåé ïèùåâîäíîãî
îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû. Âîçðàñò áîëüíûõ áûë îò 18 äî 63 ëåò. Ñðåäíèé âîçðàñò
æåíùèí ñîñòàâëÿë (4,4±1,43) ãîäà, ìóæ÷èí – (45,4±1,5 4) ãîäà.

Ïîêàçàíèåì ê ñèìóëüòàííîé îïåðàöèè íà îðãàíàõ ãåïàòîáèëèàðíîé ñèñòåìû
áûëî âûÿâëåíèå â ïðåäîïåðàöèîííûé ïåðèîä èëè èíòðàîïåðàöèîííî êîíêðå-
ìåíòîâ â æåë÷íîì ïóçûðå èëè ïðîòîêîâîé ñèñòåìå, à òàêæå çàáîëåâàíèÿ
Ôàòåðîâà ñîñî÷êà. Òàêàÿ âûÿâëåííàÿ ïàòîëîãèÿ óãðîæàåò ðåàëüíîé îïàñíîñòüþ
ðàçâèòèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä èçâåñòíûõ îñëîæíåíèé, âêëþ÷àÿ è
äåñòðóêòèâíûå ôîðìû îñòðîãî õîëåöèñòèòà. Èç ôàêòîðîâ, ïðîâîöèðóþùèõ
îáîñòðåíèå õîëåöèñòèòà, ñëåäóåò îòìåòèòü ÈÂË, ïðèìåíåíèå íàðêîòè÷åñêèõ
àíàëüãåòèêîâ, äëèòåëüíîå ïîñëåîïåðàöèîííîå ãîëîäàíèå, íàëè÷èå íàçîãàñò-
ðàëüíîãî èëè íàçîèíòåñòèíàëüíîãî çîíäà, êîòîðûå çà÷àñòóþ ñîïóòñòâóþò õîäó
îïåðàöèè è áëèæàéøåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Ïîýòîìó ìû óäàëÿåì
æåë÷íûé ïóçûðü âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðè îáíàðóæåíèè â íåì êîíêðåìåíòîâ ñ
îáÿçàòåëüíîé èíòðàîïåðàöèîííîé ðåâèçèåé æåë÷íûõ ïðîòîêîâ.

Ïðè âûÿâëåíèè ó áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíè ïîêàçàíèÿ ê ñèìóëüòàííîé
îïåðàöèè áûëè ñëåäóþùèìè: îñëîæíåííîå òå÷åíèå ÿçâåííîãî ïðîöåññà
(ïåðôîðàöèÿ (ó 2 áîëüíûõ) èëè êðîâîòå÷åíèå (ó 2) ïî àíàìíåñòè÷åñêèì äàí-
íûì, ñóáêîìïåíñèðîâàííûé (ó 10) èëè äåêîìïåíñèðîâàííûé ñòåíîç (16) è
ò.ä.); ñî÷åòàíèå âûðàæåííîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà ñ âûñîêèìè ïîêàçàòåëÿìè
æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè ïðè áåçóñïåøíîñòè ðåãóëÿðíîãî êîíñåðâàòèâíîãî
êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ (ó 52); äåìïèíã-ñèíäðîì òÿæåëîé (ó 1) è ñðåäíåé
ñòåïåíåé (ó 2). Â ñòàöèîíàðå áûëè âûïîëíåíû ñëåäóþùèå îïåðàòèâíûå
âìåøàòåëüñòâà: èçîëèðîâàííàÿ ÑÏÂ â ñî÷åòàíèè ñ õîëåöèñòýêòîìèé (ÕÝ) – ó
3 1 áîëüíîãî, â ñî÷åòàíèè ñ ÕÝ è õîëåäîõîòîìèåé – ó 16, ñ ÕÝ è òðàíñäóîäå-
íàëüíîé ïàïèëëîñôèíêòåðîïëàñòèêîé – ó 2, ñ ðåêîíñòðóêòèâíûìè îïåðàöèÿ-
ìè íà õîëåäîõå – ó 3; ÑÏÂ èëè ÒÂ ñ äðåíèðóþùåé îïåðàöèåé â ñî÷åòàíèè ñ
ÕÝ – ó 15, â ñî÷åòàíèè ñ ÕÝ è âìåøàòåëüñòâîì íà õîëåäîõå – ó 5; ðåçåêöèÿ
æåëóäêà â ñî÷åòàíèè ñ ÕÝ – ó 3, ñ ÕÝ è âìåøàòåëüñòâîì íà õîëåäîõå – ó 6, ñ
ðåêîíñòðóêòèâíûìè îïåðàöèÿìè íà õîëåäîõå – ó 1; ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðà-
öèè íà æåëóäêå ñî÷åòàëèñü ñ ÕÝ â 3 ñëó÷àÿõ.
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Äîêàçàíî, ÷òî ëþáîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ÿâëÿåòñÿ ñòðåññîì äëÿ
îðãàíèçìà, âñëåäñòâèå êîòîðîãî ó 85-100 % áîëüíûõ âîçíèêàþò îñòðûå ýðîçèè
è ÿçâû æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Ýòî ñâÿçàíî ñ âûáðîñîì ãëþêîêîðòè-
êîèäîâ âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè, êîòîðûå îáóñëàâëèâàþò íàðóøåíèå
ìèêðîöèðêóëÿöèè â ñòåíêå æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ÷òî ñíèæàåò
åå óñòîé÷èâîñòü ê äåéñòâèþ ñîëÿíîé êèñëîòû. Íàëè÷èå ïåðå÷èñëåííûõ
ôàêòîðîâ âî ìíîãî ðàç ïîâûøàåò âåðîÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ýêñòðåííûõ
îñëîæíåíèè ÿçâåííîé áîëåçíè â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.

Ðàçëè÷íûå îñëîæíåíèÿ ïîñëå ïëàíîâûõ ñèìóëüòàííûõ îïåðàöèé âîçíèêëè
ó 3 (3,53 %) íàøèõ ïàöèåíòîâ. Â òîì ÷èñëå àíàñòîìîçèò – ó 1, íåñîñòîÿ-
òåëüíîñòü øâîâ àíàñòîìîçà – ó 1, àáñöåññ áðþøíîé ïîëîñòè – ó 1. Ó 2 (2,35 %)
áîëüíûõ ïî ïîâîäó ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ïðîèçâåäåíà ðåëàïàðîòîìèÿ
(ïðè íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ àíàñòîìîçà è ïåðèòîíèòå).

Èç 85 áîëüíûõ ïîñëå ïðîâåäåííûõ ñèìóëüòàííûõ îïåðàöèé óìåð 1
(1,85 %) Ïðè÷èíîé ëåòàëüíîãî èñõîäà áûëî âîçíèêíîâåíèå íåñîñòîÿòåëü-
íîñòè øâîâ ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà ñ ðàçâèòèåì ìíîæåñòâåííûõ àáñöåññîâ
áðþøíîé ïîëîñòè.

Ïðè àíàëèçå ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè âûÿâëåíî,
÷òî òîëüêî ó îäíîãî ïàöèåíòà ïîñëåîïåðàöèîííîå îñëîæíåíèå áûëî ñâÿçàíî
ñ ñèìóëüòàííûì ýòàïîì (ïîäïå÷åíî÷íûé àáñöåññ ïîñëå òðàíñäóîäåíàëüíîé
ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèè è äðåíèðîâàíèÿ õîëåäîõà) Ïðîèçâåäåíî âñêðûòèå
àáñöåññà, ïàöèåíò âûçäîðîâåë

×àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ñèìóëüòàííûõ îïåðàöèé, âûïîëíå-
ííûõ â íàøåé êëèíèêå, ñîñòàâèëà 3,53 %, à ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü –
1,18 %. Ýòî ñîïîñòàâèìî ñ àíàëîãè÷íûìè öèôðàìè ïðè ïëàíîâûõ îïåðàöèÿõ,
âûïîëíåííûõ ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè, – 3,8 è 0,28 % ñîîòâåòñòâåííî, ïðè ÆÊÁ
– 4,1 è 0,17 %.

Âûâîäû. Â ïëàíîâîé õèðóðãèè êîìïëåêñíîå ïîñëåîïåðàöèîííîå îáñëåäî-
âàíèå ïîçâîëÿåò âûÿâèòü ñî÷åòàííûå çàáîëåâàíèÿ è çàðàíåå îïðåäåëèòü îáúåì
âìåøàòåëüñòâà, ïðîâåñòè ñîîòâåòñòâóþùóþ ïðåäîïåðàöèîííóþ ïîäãîòîâêó.
2. Ñèìóëüòàííûå îïåðàöèè â íåçíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îñëîæíÿþò îïåðàòèâíîå
âìåøàòåëüñòâî è íå îêàçûâàþò ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà åãî èñõîä. 3. Âû-
ïîëíåíèå ñèìóëüòàííûõ îïåðàöèé íå ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ ÷àñòîòû ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè, ÷òî ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäîâàòü èõ
äëÿ áîëåå øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ.
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ÓÄÊ 616.724-002.3

Ì . Ä .  Ð î ì à í î â ,  À . Ã .  Ã î ë ó á å â

Ò Ð À Í Ñ Ò Î Ð À Ê À Ë Ü Í Î Å  Ì È Ê Ð Î Ä Ð Å Í È Ð Î Â À Í È Å  Â
Ë Å × Å Í È È  À Á Ñ Ö Å Ñ Ñ Î Â  Ë Å Ã Ê È Õ

Ìîðäîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èì. Í.Ï. Îãàðåâà

Îäíèì èç ìàëîòðàâìàòè÷íûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ àáñöåññîâ ëåãêèõ ÿâëÿåòñÿ
Òðàíñòîðàêàëüíîå ìèêðîäðåíèðîâàíèå (ÒÒÌÄ) ñ ïîñëåäóþùåé óïðàâëÿåìîé
ñàíàöèåé, êîòîðûé ðàçðàáîòàí è ïðèìåíÿåòñÿ íàìè ñ 1982 ãîäà. Ýòîò ìåòîä
èñïîëüçîâàí ó 176 èç 1723 ïàöèåíòîâ ñ àáñöåññàìè ëåãêèõ. Ïðèìåíåíèå àêòèâ-
íûõ ìåòîäîâ ëîêàëüíîãî ëå÷åíèÿ àáñöåññîâ ëåãêèõ ó 148 áîëüíûõ ñî÷åòàëè ñ
èñïîëüçîâàíèåì ýêñòðàêîðïîðàëüíîé ãåìîêîððåêöèè.

Îñíîâíûìè ïîêàçàíèÿìè äëÿ ÒÒÌÄ ñëóæèëè íåäîñòàòî÷íàÿ ýôôåêòèâíîñòü
áðîíõîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ñàíàöèè, ïðîãðåññèðîâàíèå íàãíîåíèÿ, ñîïðîâîæ-
äàþùååñÿ íàðàñòàíèåì ïðèçíàêîâ ãíîéíîé èíòîêñèêàöèè; íàëè÷èå â ïîëîñòè
ïðèñòåíî÷íûõ ñåêâåñòðîâ; ðàñïîëîæåíèå àáñöåññîâ â äîñòóïíîé äëÿ ïóíêöèè
çîíå ëåãêîãî. ÒÒÌÄ ïðîâîäèëè ïîä ýõîñêîïè÷åñêèì êîíòðîëåì

Èçó÷åíèå íåïîñðåäñòâåííûõ èñõîäîâ ïðèìåíåíèÿ ÒÒÌÄ ó áîëüíûõ ñ
îñòðûìè àáñöåññàìè ëåãêèõ ïîêàçàëî, ÷òî â 82 % ñëó÷àåâ íàáëþäàëîñü ïîëíîå
âûçäîðîâëåíèå, òîãäà êàê â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ – â 63,1 %, ïðîãðåññèðîâàíèå
çàáîëåâàíèÿ â îñíîâíîé ãðóïïå îòìå÷åíî ó 9 % â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ – ó 11 %
è çäåñü æå óìåðëè 3 áîëüíûõ (1 %). Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ â îñíîâíîé ãðóïïå íå
áûëî Ïðè óïðàâëÿåìîé ñàíàöèè 0,06 % ðàñòâîðîì ãèïîõëîðèòà íàòðèÿ
âûçäîðîâëåíèå íàñòóïèëî ó 50 % áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèìè àáñöåññàìè ëåãêèõ,
ïðîãðåññèðîâàíèå íàãíîåíèÿ îòìå÷åíî ó 12,5 è ó 18,8 % – äîñòèãíóòà ñòîéêàÿ
ðåìèññèÿ.

Â ñëó÷àÿõ áëîêèðîâàíèÿ äðåíèðóåìîãî áðîíõà ñåêâåñòðîì, ãóñòûì ãíîéíûì
äåòðèòîì ïðè ïðîâåäåíèè óïðàâëÿåìîé ñàíàöèè ãàíãðåíîçíûõ àáñöåññîâ ÷åðåç
ìèêðîäðåíàæ ïåðåõîäèëè íà äðåíèðîâàíèå ïîëîñòè äâóõïðîñâåòíîé òðóáêîé
Ñàíàöèÿ ðàñòâîðàìè àíòèñåïòèêîâ ïðîâîäèëàñü ÷åðåç ìèêðîäðåíàæ ñ àêòèâíîé
àñïèðàöèåé ÷åðåç îñíîâíîé êàíàë.

Äîáàâëåíèå ëàçåðîòåðàïèè ê óïðàâëÿåìîé ñàíàöèè ðàñòâîðîì ãèïîõëîðèòà
íàòðèÿ ó 52 ïàöèåíòîâ çíà÷èòåëüíî óëó÷øàëî äèíàìèêó ìåñòíîãî ïðîöåññà,
ïîâûøàëî áàêòåðèöèäíûé ýôôåêò îò ìåñòíîãî ïðèìåíåíèÿ ãèïîõëîðèòà íàòðèÿ
â îòíîøåíèè ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ. Âåðîÿòíî, ìåõàíèçì óñèëåíèÿ
áàêòåðèöèäíîãî ýôôåêòà ãèïîõëîðèòà íàòðèÿ ðåàëèçóåòñÿ ÷åðåç àêòèâàöèþ
ìèêðîöèðêóëÿòîðíûõ ïðîöåññîâ â òêàíÿõ ñòåíêè àáñöåññà âñëåäñòâèå ëàçåðíîãî
îáëó÷åíèÿ, ÷òî ñïîñîáñòâóåò áîëåå ãëóáîêîìó ïðîíèêíîâåíèþ ïðåïàðàòà è
åãî ðåçîðáöèè.

Ïðè ñî÷åòàíèè ÷ðåçäðåíàæíîé ëàçåðîòåðàïèè ñ óïðàâëÿåìûì ëàâàæåì è
ìåñòíîé íåïðÿìîé ýëåêòðîõèìè÷åñêîé äåòîêñèêàöèåé ó áîëüíûõ ñ îñòðûìè
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ãíîéíûìè àáñöåññàìè ëåãêèõ âûçäîðîâëåíèå çàôèêñèðîâàíî ó 16 èç 18 ïàöè-
åíòîâ (89 %); ïåðåõîä â õðîíè÷åñêóþ ôîðìó îòìå÷åí ó 2 áîëüíûõ. Ó áîëüíûõ
ñ ãàíãðåíîçíûìè àáñöåññàìè ëå÷åíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì äàííîãî ñïîñîáà ïðèâåëî
ê âûçäîðîâëåíèþ â 11 èç 14 íàáëþäåíèé, óìåðëî 2 áîëüíûõ. Ïðèìåíåíèå
ëàçåðîòåðàïèè â ñî÷åòàíèè ñ ñàíàöèåé ðàñòâîðîì ãèïîõëîðèòà íàòðèÿ ó áîëüíûõ
ñ õðîíè÷åñêèìè àáñöåññàìè ëåãêèõ â 75 % ïðèâåëî ê âûçäîðîâëåíèþ (â òîì
÷èñëå ó 60 % ê ïîëíîìó âûçäîðîâëåíèþ), óìåð 1 ïàöèåíò. Ëó÷øèå ðåçóëüòàòû
äîñòèãíóòû ïðè êîìáèíèðîâàíèè ìåòîäîâ àêòèâíîãî ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ ñ
ýôôåðåíòíî-êâàíòîâîé òåðàïèåé.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíåíèå ÒÒÌÄ ñ óïðàâëÿåìîé ñàíàöèåé ãèïîõëîðèòîì
íàòðèÿ è ÷ðåçäðåíàæíîé ëàçåðîòåðàïèåé ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà ïðè íåýôôåê-
òèâíîñòè áðîíõîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ñàíàöèè. Âûñîêèé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò
óïðàâëÿåìîé ñàíàöèè ðàñòâîðîì ãèïîõëîðèòà íàòðèÿ, íà íàø âçãëÿä, îáóñëîâëåí
ìåõàíè÷åñêèì î÷èùåíèåì ïîëîñòè ãíîéíèêà, ìåñòíûì àíòèîêñèäàíòíûì è
áàêòåðèöèäíûì äåéñòâèåì, à òàêæå îáùèì äåòîêñèêàöèîííüø ýôôåêòîì èç-çà
ðåçîðáöèè ÷àñòè ðàñòâîðà ÷åðåç ñëèçèñòóþ áðîíõîâ è òðàõåè. ×ðåçäðåíàæíàÿ
ëàçåðîòåðàïèÿ óäà÷íî äîïîëíÿåò ýòîò ìåòîä, ñïîñîáñòâóÿ óñèëåíèþ áàêòåðèöèäíîãî
ýôôåêòà è ñòèìóëÿöèè ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ â î÷àãå ïîðàæåíèÿ.

ÓÄÊ 616.3 002-005 2-074-053

Î . Â .  Ë ³ ã î í å í ê î

Ê Ë ² Í ² Ê Î - Ì Î Ð Ô Î Ë Î Ã ² × Í À  Ä ² À Ã Í Î Ñ Ò È Ê À  Ï Î Ð Ó Ø Å Í Ü
Ã Å Ì Î Ñ Ò À Ç Ó  Ó  Õ Â Î Ð È Õ  Í À  Ã Î Ñ Ò Ð È É  Ä Å Ñ Ò Ð Ó Ê Ò È Â Í È É

Ï À Í Ê Ð Å À Ò È Ò  Ó  Ï Î Õ È Ë Î Ì Ó  Ò À  Ñ Ò À Ð Å × Î Ì Ó  Â ² Ö ²

Óêðà¿íñüêà ìåäè÷íà ñòîìàòîëîã³÷íà àêàäåì³ÿ

Óñêëàäíåííÿ ï³ñëÿ îïåðàö³é ç ïðèâîäó ãîñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðå-
àòèòó (ÃÄÏ) â³äíîñÿòüñÿ äî ðÿäó ñêëàäíèõ ³ ïîâí³ñòþ íåâèð³øåíèõ ïðîáëåì
ñó÷àñíî¿ õ³ðóðã³¿. Íåçàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÃÄÏ ó õâîðèõ
ïîõèëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó ïðèìóøóþòü õ³ðóðã³â øóêàòè íîâ³ øëÿõè ä³àãíîñ-
òèêè ö³º¿ âàæêî¿ ïàòîëîã³¿.

Íàìè îáñòåæåíî ñòàí ãåìîñòàçó 89 õâîðèõ ïîõèëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó ç
ÃÄÏ òà ïðîâåäåíî ïàòîìîðôîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ 44 õâîðèõ, ÿê³ ïîìåðëè â³ä
ö³º¿ ïàòîëîã³¿.

Õâîðèé îáñòåæóâàëè ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿, íà 1, 3, 7 äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ òà
ïåðåä âèïèñêîþ. Çãîðòàëüíà ñèñòåìà êðîâ³ âèâ÷àëàñÿ øëÿõîì ïðîâåäåííÿ
äîñë³äæåíü òðîìáîöèòàðíîãî ³ êîàãóëÿö³éíîãî ãåìîñòàçó. Ïðî àãðåãàö³þ
òðîìáîöèò³â ñóäèëè ïî êóòó àãðåãàö³¿ (a), ÷àñó àãðåãàö³¿ (T), ï³äñóìêîâîìó
³íäåêñó àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â (Ï²ÀÒ) Êîàãóëÿö³éíó ëàíêó ãåìîñòàçó îö³íþâàëè
çà ÷àñîì ðåêàëüöèô³êàö³¿ ïëàçìè, òðîìá³íîâèì-ïðîòðîìá³íîâèì ÷àñîì,
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àêòèâîâàíî-÷àñòêîâî-òðîìáîïëàñòèíîâèì ÷àñîì (À×Ò×), êîíöåíòðàö³ºþ
ô³áðèíîãåíó, ô³áðèíîë³çîì åóãëîáóë³í³â.

Íàø³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ó õâîðèõ ÃÄÏ äî îïåðàö³¿ çá³ëüøóºòüñÿ
êóò àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â – (54,82±2,34)0 (ð<0,05), ²²²ÀÒ – 80,53±3,6 (ð<0,05),
÷àñ àãðåãàö³¿ ñêîðî÷óºòüñÿ äî (13,0±0,71) õâ (ð<0,05). Ïðè ï³äâèùåíí³
àãðåãàö³éíèõ âëàñòèâîñòåé òðîìáîöèò³â â³äáóâàëîëñÿ ñêîðî÷åííÿ ÷àñó
ðåêàëüöèô³êàö³¿ ïëàçìè (112,3±5,72) ñ (ð<0,02), ïðîòðîìá³íîâîãî –
(21,42±0,81) ñ (ð<0,01), òðîìá³íîâîãî – (10,36±1,0) ñ (ð<0,05), À×Ò× –
(43,81±2,72) ñ (ð<0,05) â³äíîñíî êîíòðîëþ. Êîíöåíòðàö³ÿ ô³áðèíîãåíó
çá³ëüøèëàñÿ – (5,43±7,25) ã/ë (ð<0,001), ë³çèñ åóãëîáóë³í³â óïîâ³ëüíèâñÿ –
(207,3±7,25) õâ (ð<0,05).

Íà ïåðøó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ÷àñ àãðåãàö³¿ çìåíøèâñÿ äî – (12,73±0,82)
õâ (ð<0,001), çð³ñ êóò àãðåãàö³¿ – (54,03±2,45)0 (ð<0,05), Ï²ÀÒ – 76,01±3,48
(ð<0,02), ÷àñ ðåêàëüöèô³êàö³¿ ïëàçìè – (104,3±8,83) ñ (ð<0,05), ïðîòðîìá³íî-
âàíèé ÷àñ – (20,71±1,63) ñ (ð<0,001), òðîìá³íîâàíèé ÷àñ – (10,16±1,21) ñ
(ð<0,02), À×Ò× – (40,91±3,28) ñ (ð<0,05), â³äíîñíî âèõ³äíîãî ð³âíÿ. Ô³áðèíîãåí
ïëàçìè ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì, áóâ ï³äâèùåíèé äî (5,93±0,79) ã/ë (ð<0,001),
÷àñ åóãëîáóë³íîâîãî ô³áðèíîë³çó çá³ëüøèâñÿ – (220,0±11,36) õâ (ð<0,01). Ó
õâîðèõ, ÿê³ îäóæóâàëè íà ìîìåíò âèïèñêè, âèùåïåðåðàõîâàí³ ïîêàçíèêè áóëè
â³ðîã³äíî çì³íåí³.

Ó ïîìåðëèõ õâîðèõ ïðè ïàòîìîðôîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ñóäèí ï³äøëóíêîâî¿
çàëîçè âèÿâëåíî: â àðòåð³ÿõ óñ³õ êàë³áð³â â³äì³÷åíå íåîäíàêîâå ïîòîâùåííÿ
âíóòð³øíüî¿ îáîëîíêè ÷åðåç ðîçùåïëåííÿ âíóòð³øíüî¿ åëàñòè÷íî¿ ïëàñòèíêè ³
ðîçðîñòàííÿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè. Â îêðåìèõ àðòåð³ÿõ âåëèêîãî òà  ñåðåäíüîãî
êàë³áð³â çóñòð³÷àëèñÿ îðãàí³çîâàí³ òà âàñêóëÿðèçîâàí³ òðîìáè. Ñâîºð³äí³ çì³íè
àðòåð³é ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó îñåðåäêàõ òêàíèííîãî ³ æèðîâîãî íåêðîç³â ³ â ïðèëåãëèõ
äî íèõ òêàíèí. Ñò³íêà ¿õ ó ÷àñòèíô ÷è ó âñ³é îêðóç³ áóëè ³íô³ëüòðîâàí³ ëåéêî-
öèòàìè, ÿê³ âèÿâëÿëèñÿ ³ â îòî÷óþ÷³é òêàíèí³. Ëåéêîöèòèí ÷àñòî ïðîíèçóâàëè
óñþ òîâùó ñóäèííî¿ ñò³íêè, ¿õ ñïîñòåð³ãàëè ó ïðîñâ³ò³ ñóäèíè ñåðåä âîëîêîí
ô³áðèíó. Ì’ÿçîâ³ âîëîêíà ñåðåäíüî¿ îáîëîíêè ÷àñòêîâî àáî ïîâí³ñòþ íåêðîòè-
çîâàí³. Â àðòåð³ÿõ ìàëîãî êàë³áðó ìàâ ì³ñöå íåêðîç ì’ÿçîâî¿ ³ çîâí³ùíüî¿ îáîëîíêè,
óñÿ ñò³íêà ñóäèíè ìàëà âèãëÿä ãîìîãåííî¿ á³ëêîâî¿ ìàñè, àëå âíóòð³øíÿ åëàñòè÷íà
ïëàñòèíêà, ÿê ïðàâèëî, áóëà çáåðåæåíà, õî÷à â³äì³÷àëîñü ¿¿ ïîòîâùåííÿ ³
ôðàãìåíòàö³ÿ. Ïîäåêóäè á³ëêîâ³ ìàñè âèÿâèëèñÿ ³ ó âíóòð³øí³é îáîëîíö³, ó íèõ
³íêîëè ìîæíà áóëî áà÷èòè ëåéêîöèòè. Ó íàäçâè÷àéíî íàáðÿêë³é ïåðåâàñêóëÿðí³é
òêàíèí³  ïîì³òíà âåëèêà ëåéêîöèòàðíà ³íô³ëüòðàö³ÿ.

Ïîðÿä ç öèì, äîñèòü ÷àñòî âèÿâëÿëè òðîìáîç âåí, ïåðåâàæíî ìàëîãî êàë³áðó,
³ êàï³ëÿð³â. Ïðè äîñë³äæåíí³ ñåð³éíèõ çð³ç³â âèÿâëåíî, ùî çàòðîìáîâàí³ âåíè
éäóòü ³ ó çîíó íåêðîçó. Ó âåíàõ, ùî çíàõîäèëèñü ïîáëèçó îñåðåäê³â ãí³éíîãî
ðîçïëàâëåííÿ ìåðòâî¿ çàëîçèñòî¿ òêàíèíè, ñò³íêè áóëè ð³çêî íàáðÿêë³, ðîçðèõëåí³
³ ãóñòî ³íô³ëüòðîâàí³ ëåéêîöèòàìè.

Âèñíîâêè. 1. Ïðè ÃÄÏ ñóòòºâî âðàæàºòüñÿ ñèñòåìà ãåìîñòàçó. 2. äëÿ
çàïîá³ãàííÿ ïîðóùåíü çãîðòàëüíî¿ ñèñòåìèê êðîâ³ ïðè ÃÄÏ â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé
ïåð³îä íåîáõ³äíî øèðîêå âèêîðèñòàííÿ àíòèêîàãóëÿíòíî¿ òåðàï³¿.
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Çàïîð³çüêèé äåðæàâíèé ³íñòèòóò óäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â

Âñòóï. Âèâ÷åííÿ á³îõ³ì³÷íîãî ñêëàäó æîâ÷³ ó õâîðèõ ç ïàòîëîã³ºþ
ãåïàòîá³ë³àðîïàíêðåàòè÷íî¿ ñèñòåìè (ÃÁÏÑ) íå çíàéøëî øèðîêîãî çàñòîñó-
âàííÿ â ïðàêòèö³ ë³êóâàëüíèõ çàêëàä³â [1, 2. 3]. Ðàçîì ç òèì, âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñ-
òåé ñêëàäó æîâ÷³ ïðè ìåõàí³÷í³é æîâòÿíèö³ äîçâîëÿº ç’ÿñóâàòè ëàíêè ïàòîãåíåçó
æîâ÷íîêàì’ÿíî¿ õâîðîáè [4, 5, 6].

Íàìè ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ, ìåòîþ ÿêîãî ñòàëè âèâ÷åííÿ òà îö³íêà
á³îõ³ì³÷íèõ ïîðóøåíü æîâ÷³ ó îïåðîâàíèõ õâîðèõ ç æîâ÷íîêàì’ÿíîþ õâîðîáîþ
(ÆÊÕ) òà çëîÿê³ñíèì óðàæåííÿì ÃÁÏÑ, óñêëàäíåíèìè ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ,
âñòàíîâëåííÿ ÷èííèê³â, ÿê³ âèÿâëÿþòü âïëèâ íà çì³íó ñêëàäó æîâ÷³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äîñë³äæóâàëèñü ì³õóðîâà æîâ÷, ÿêó îòðèìóâàëè
³íòðàîïåðàö³éíî, òà äðåíàæíà æîâ÷, çàá³ð ÿêî¿ çä³éñíþâàâñÿ íà äðóãó òà ñüîìó
äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïðè çîâí³øíüîìó äðåíóâàíí³ æîâ÷íèõ ïðîòîê ó õâîðèõ ç
óñêëàäíåíîþ ôîðìîþ ÆÊÕ, êóäè â³äíåñåí³ îñîáè ç ãîñòðèì (29 ÷îëîâ³ê) àáî
õðîí³÷íèì êàëüêóëüîçíèì õîëåöèñòèòîì (35 ÷îëîâ³ê), óñêëàäíåíèìè õîëåäîõî-
ë³ò³àçîì, ãîñòðèì õîëàíã³òîì, ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ, à òàêîæ 5 ïàö³ºíò³â ç
ïîñòõîëåöèñòåêòîì³÷íèì ñèíäðîìîì (âñüîãî 69 ÷îëîâ³ê). Ó õâîðèõ ³ç çëîÿê³ñ-
íèìè ïóõëèíàìè ÃÁÏÑ äîñë³äæóâàëàñÿ ò³ëüêè ì³õóðîâà æîâ÷ (19 âèïàäê³â).
Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 25 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á, ïîêàçíèêè á³îõ³ì³÷íîãî
ñêëàäó æîâ÷³ ÿêèõ îö³íþâàëè ÿê íîðìó. Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè âèâ÷åí³ ó 24
õâîðèõ ç óñêëàäíåíèì ïåðåá³ãîì ÆÊÕ. Äëÿ âèâ÷åííÿ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â
âèêîðèñòîâóâàëè äóîäåíàëüíèé âì³ñò, ùî îäåðæóâàëè ïðè çîíäóâàíí³. Ñòàòèñ-
òè÷íà îáðîáêà äàíèõ ïðîâîäèëàñü ìåòîäîì âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ç îö³íêîþ
â³ðîã³äíîñò³ ðåçóëüòàò³â çà êðèòåð³ºì t-Ñòüþäåíòà, çàñòîñóâàííÿì êîðåëÿö³éíîãî
àíàë³çó ì³æ ïîêàçíèêàìè á³îõ³ì³÷íîãî ñêëàäó æîâ÷³, ïîêàçíèêàìè çàïàëåííÿ
òà ð³âíåì á³ë³ðóá³íåì³¿ â äèíàì³ö³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó. Äëÿ îá÷èñëåííÿ
âèêîðèñòîâóâàëè êîìï’þòåð “Pentium-II” ³ç çàñòîñóâàííÿì ïðîãðàì Stalgraphics
³ Statist.

Âèçíà÷åííÿ çàãàëüíîãî âì³ñòó æîâ÷íèõ êèñëîò (ÇÂÆÊ) òà õîëåñòåðèíó
(ÕÑ), à òàêîæ òðèã³äðîêñèõîëàíîâèõ (ÒÃÕ) òà äèã³äðîêèõîëàíîâèõ (ÄÃÕ)
æîâ÷íèõ êèñëîò, â æîâ÷³ ïðîâîäèëè çà ìåòîäèêàìè Â.Ï. Ì³ðîøíè÷åíêî ³ç
ñï³âàâò. (1978, 1980 ð.) ç ïîäàëüøèì îá÷èñëåííÿì õîëàòîõîëåñòåðèíîâîãî
êîåô³ö³ºíòà (ÕÕÊ) òà êîåô³ö³ºíòà ã³äðîêñèëÿö³¿ æîâ÷íèõ êèñëîò (ÒÃÕ/ÄÃÕ).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Õâîð³ ç ïóõëèíàìè ÃÁÏÑ
îö³íþâàëèñÿ ÿê îñîáè ç õîëåñòàòè÷íèì ïðîöåñîì, áî ó íèõ ð³âåíü ã³ïåðá³ë³ðóá³íå-
ì³¿ áóâ íàéâèùèì, à çàïàëüí³ çì³íè â æîâ÷îâèâ³äí³é ñèñòåì³ – íàéìåíøèìè ³
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çóñòð³÷àëèñÿ ó 1/3 õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè. Âíàñë³äîê äîñë³äæåíü âñòàíîâëåíî, ùî
ó öèõ õâîðèõ â ì³õóðîâ³é æîâ÷³ â³äçíà÷àºòüñÿ çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ÇÂÆÊ
((47,0±8,53) ã/ë) òà ôðàêö³¿ ÒÃÕ æîâ÷íèõ êèñëîò ((29,80±5,86) ã/ë, à òàêîæ

Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ÕÑ ((3,90±0,78) ã/ë), ÕÕÊ (10,30±0,62) òà êîåô³ö³ºíòà
ÒÃÕ/ÄÃÕ (2,40±0,30), ïðè öüîìó âì³ñò ÄÃÕ æîâ÷íèõ êèñëîò íå â³äð³çíÿâñÿ
â³ä íîðìè ((17,4±4,56) ã/ë).

Êðèòåð³ºì äëÿ îö³íêè âïëèâó çàïàëåííÿ íà çì³íó ñêëàäó æîâ÷³ ñòàëà
ì³õóðîâà æîâ÷ õâîðèõ ç ôëåãìîíîçíèì òà ãàíãðåíîçíèì çàïàëåííÿìè ó ñò³íö³
æîâ÷íîãî ì³õóðà ïðè óñêëàäíåíîìó ïåðåá³ç³. Ïðè öüîìó â³äçíà÷àëîñÿ âèðàçíå
çíèæåííÿ âì³ñòó ((3,80±1,42) ã/ë), ôðàêö³é ÒÃÕ ((1,66±0,88) ã/ë) òà ÄÃÕ
((2,31±0,78) ã/ë) æîâ÷íèõ êèñëîò, ÕÑ ((0,61±0,23) ã/ë). Âåëè÷èíà ÕÕÊ
(5,63±0,64) áóëà íàæ÷îþ, à ÒÃÕ/ÄÃÕ (1,22±0,13) – íàæ÷îþ íîðìè.

Çì³íè âñ³õ ïîêàçíèê³â õîëàòîóòâîðåííÿ äðåíàæíî¿ æîâ÷³ õâîðèõ íà ÆÊÕ,
îäåðæàíî¿ íà 2-ãó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿, áóëè àíàëîã³÷íèìè òèì, ùî ñïîñòåð³ãàëèñÿ
â ì³õóðîâ³é æîâ÷³, òîáòî â³äçíà÷àëîñÿ çíèæåííÿ âì³ñòó (3,21±0,31 ã/ë) òà ¿õ
ôðàêö³é (ÒÃÕ – (1,90±0,18) ã/ë, ÄÃÕ – (1,30±0,19) ã/ë), à òàêîæ çíèæåííÿ
ÕÕÊ (5,58±0,32); âì³ñò ÕÑ (0,63±0,07) òà êîåô³ö³ºíò ÒÃÕ/ÄÃÕ (2,16±0,17)
áóëà âèùèìè íîðìè.

Â æîâ÷³, îòðèìàí³é íà 7-ìó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿, â³äçíà÷àëîñÿ çðîñòàííÿ
âñ³õ ïîêàçíèê³â ïîð³âíÿíî ç ïîðö³ºþ, îäåðæàíîþ íà 2-ãó äîáó, êð³ì â³äíîøåííÿ
ÒÃÕ/ÄÃÕ (2,03±0,34), ùî çíèçèëîñÿ. Âì³ñò ÇÂÆÊ ñòàâ âèùèì íîðìè â 1,5
ðàçà (9,12±0,91) ã/ë), òîáòî çá³ëüøèâñÿ, ïîð³âíÿíî ç 2-þ äîáîþ, â 2,8 ðàçà;
âì³ñò ÒÃÕ æîâ÷íèõ êèñëîò ïåðåâèùóâàâ íîðìó â 2,1 ðàçà ((5,95±0,63) ã/ë), à
ïîêàçíèê ïîð³âíÿíî ç 2-þ äîáîþ – â 3,1 ðàçà; âì³ñò ÄÃÕ êèñëîò â³ðîã³äíî íå
â³äð³çíÿâñÿ â³ä íîðìè ³ ïåðåâèùóâàâ àíàëîã³÷íèé ïîêàçíèê 2-¿ äîáè â 2,4 ðàçà
((3,16±0,42) ã/ë). Âì³ñò XÑ äîñòîâ³ðíî ïåðåâèùóâàâ íîðìó ((1,15±0,11) ã/ë).
Íåçâàæàþ÷è íà çðîñòàííÿ âì³ñòó ÕÑ ó ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä,
â³äçíà÷àëîñÿ çá³ëüøåííÿ âåëè÷èíè ÕÕÊ (7,79±0,59).

Çì³íè ñêëàäó æîâ÷³ ó â³ääàëåííèé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä õàðàêòåðèçó-
âàëèñÿ íîðìàë³çàö³ºþ âì³ñòó ÇÂÆÊ ((7,60±1,56) ã/ë), ôðàêö³¿ ÒÃÕ êèñëîò
((3,00±0,57) ã/ë) ïîð³âíÿíî ç àíàëîã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè õâîðèõ íà 7-ìó
äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿, à âì³ñò ÕÑ ((0,87±0,18) ã/ë) ïåðåâèùóâàâ íîðìó. Âì³ñò
ÄÃÕ æîâ÷íèõ êèñëîò ((4,77±0,69) ã/ë) çð³ñ ïîð³âíÿíî ç ç 7-þ äîáîþ
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ³ ïåðåâèùóâàâ íîðìó. ÕÕÊ (7,18±1,56) íå çì³íèâñÿ
³ çàëèøèâñÿ íèæ÷èì íîðìè. Êîåô³ö³ºíò ÒÃÕ/ÄÃÕ (0,68±0,04) íîðìàë³çóâàâñÿ.

Âèñíîâêè. 1. Õîëåñòàòè÷íèé ïðîöåñ â æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõàõ õàðàêòåðèçó-
ºòüñÿ çá³ëüøåííÿì âì³ñòó â æîâ÷³ õîëåñòåðèíó, æîâ÷íèõ êèñëîò òà ¿õ ôðàêö³é,
êîåô³ö³ºíòà ïäðîêñèëÿö³¿ æîâ÷íèõ êèñëîò òà âåëè÷èíè õîëàòîõîëåñòåðèíîâîãî
êîåô³ö³ºíòà. 2. Çàïàëåííÿ â æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõàõ õàðàêòåðèçóºòüñÿ çíèæåííÿì
âì³ñòó õîëåñòåðèíó, æîâ÷íèõ êèñëîò òà ¿õ ôðàêö³é, âåëè÷èíè õîëàòîõîëåñòåðè-
íîâîãî êîåô³ö³ºíòà òà êîåô³ö³ºíòà ã³äðîêñèëÿö³¿ æîâ÷íèõ êèñëîò. 3. Êîåô³ö³ºíò
ã³äðîêñèëÿö³¿ æîâ÷íèõ êèñëîò º çäåá³ëüøîãî ïîêàçíèêîì õîëåñòàçó.
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Â³äåíñüêèé óí³âåðñèòåò, Àâñòð³ÿ

Background. End stage renal disease (ESRD) can be succesfully treated by
kidney transplantation. One single center experience with regard to survival rate
will be presented. Author personal experience with 500 kidney transplantation
and ischemia/reperfusion injury in organ transplantation will be disscused.

Methods. Since 1965 kidney transplantations is performed in Vienna
Transplant Center. The procurement of a suitable organs (cadaveric and living-
donors) in Austria has been improved. Survival rates, surgical experience and
pathophysiology of ischemia were analyzed.

Results. Multiple organ procurement became a standard approach in Euro-
Transpalt countries, including Austria. The are 25 donors per million population in
Austria but only 12,7 in Germany and only 4,5 in Greece. More as 3500 kidney
transplantations were performed at Vienna Transplant Center. About 200 such
procedures are performed per year in the last two decades. Five years graft survival
of living-donor compare with cadaver transplant is superior continuously over the 5-
years period. The morbidity rate is less 5%. The preliminary data on superoxide
and nitric oxide kinetics underline the importance of understanding ischemia/
reperfusion phenomena to avoid graft dysfunction.

Conclusion. One single center experience will be presented. Some new data
on reperfusion phenomena in solid organ transplantation will be disscused.
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ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒÀÕ

Â³äåíñüêèé óí³âåðñèòåò, Àâñòð³ÿ

Background. Evaluation of  quality of  work in surgical society is based on
clinical and scientific output To evaluate biomedical output a new score system
was initiated within the Medical Faculty of the University of Vienna and results
are presented at an annual meeting

Methods.Scientific quality of  the publications is calculated on the basis of
impact factors of journal ranking The impact factor of a journal is the average
frequency of  citations per year of  an article published in that particular journal.
Clinical evaluation is based on catalogues of operations performed and voluntary
examination in a special surgical field.

Results. Total scientific output increased in Austria during the last decade
achieving higher than Germany but lower than Switzerland When a comparison
of the three Medical Faculties in Austria (Graz, Innsbruck and Vienna) for the
clinical part and for pre-clinical basic science institutions was performed, the
Innsbruck preclinical institutes remain more efficient than the other boths groups
in Austria. A certain amount of operations is needed to pass an examination at
national and European board

Conclusions. Scientific and clinical standards in teaching institutions should
be kept high allowing candidates to succeed in competition for top position
Adaptation to the European Union recommendations concerning surgical training
should be included in the future.
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