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Âîíè âèêîíàí³ íà âèñîêîìó ìåòîäè÷íîìó ð³âí³ ç âèêîðèñòàííÿì ñó÷àñíèõ
³íôîðìàòèâíèõ êë³í³÷íèõ, ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüíèõ òà åêñïåðèìåí-
òàëüíèõ ìåòîäèê.
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äîñë³äíèõ çàêëàä³â Óêðà¿íè.

Àâòîðè ñïîä³âàþòüñÿ, ùî âïðîâàäæåííÿ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ó òåîð³þ
³ ïðàêòèêó ìåäèöèíè áóäå ñïðèÿòè ïîë³ïøåííþ ð³âíÿ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ
ð³çíîìàí³òíèõ ôîðì ïàòîëîã³¿ ëþäèíè.
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Àëêîãîë³çì äàâíî ïðèòÿãóº óâàãó êë³í³öèñò³â. Çíà÷óù³ñòü ö³º¿ ïðîáëåìè âèçíà÷àºòüñÿ ÿê âåëèêîþ
ïîøèðåí³ñòþ (ò³ëüêè 670 òèñÿ÷ çíàõîäèòüñÿ íà äèñïàíñåðíî-äèíàì³÷íîìó ñïîñòåðåæåíí³ â íàðêîëîã³÷-
í³é ñëóæá³ Óêðà¿íè àáî 135,9 íà 10 òèñÿ÷ íàñåëåííÿ), òàê ³ âàæêèìè ñîö³àëüíî-ìåäè÷íèìè íàñë³äêàìè
[1]. Ó âñ³é ªâðîï³ àëêîãîëü ïðåäñòàâëÿº îäíó ç íàéá³ëüø ãîëîâíèõ ïðîáëåì ñóñï³ëüíî¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
ç ïðè÷èíè âèñîêîãî ð³âíÿ éîãî âèðîáíèöòâà, òîðã³âë³, âæèâàííÿ ³ ìàñøòàáíîñò³ øêîäè, âèêëèêàíî¿
éîãî âæèâàííÿì [2].

² õî÷ çà îñòàíí³ ðîêè â íàø³é êðà¿í³ íå â³äì³÷àºòüñÿ ðîñòó âðàõîâàíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íà àëêîãîë³çì,
â òîé æå ÷àñ â³äáóâñÿ á³ëüø í³æ äâîêðàòíèé ð³ñò çàõâîðþâàíîñò³ íà àëêîãîëüí³ ïñèõîçè (2,2 íà 10 òèñ.
íàñåëåííÿ ó 2000 ðîö³ ïðîòè 0,8 ó 1990 ðîö³) [1]. Öå, â ñâîþ ÷åðãó, ãîâîðèòü ïðî òå, ùî ñïðàâæíº
çàõâîðþâàí³ñòü íà àëêîãîë³çì çíà÷íî âèùà âðàõîâàíî¿. Â òîé æå ÷àñ, àëêîãîë³çì ÿâëÿºòüñÿ ò³ëüêè
îäíèì ç áàãàòüîõ íàñë³äê³â âæèâàííÿ àëêîãîëþ. Â ÷èñë³ îñòàíí³õ – æèðîâà äèñòðîô³ÿ ïå÷³íêè, ã³ïåðòî-
í³ÿ, ã³ïåðë³ï³äåì³ÿ, îæèð³ííÿ, ãåïàòèò, öèðîç ïå÷³íêè, ãàñòðèò, ïàíêðåàòèò, ïîäàãðà, ³íñóëüò, ðàïòîâà
ñìåðòü, êàðä³îì³îïàò³ÿ, òðàâìàòèçì, ÷àñò³ ïðîñòóäè, ëþìáàãî, ïíåâìîí³ÿ, åìô³çåìà, øê³ðí³ çàõâîðþ-
âàííÿ, ðàê, åï³ëåïòè÷í³ ïðèïàäêè, ïîë³íåéðîïàò³¿, äåïðåñ³ÿ, çàëåæí³ñòü, àëêîãîëüí³ ïñèõîçè, ïñèõîîð-
ãàí³÷íèé ñèíäðîì, àëêîãîëüíèé ñèíäðîì ïëîäà òà ³í. [3].

Çà äàíèìè ÂÎÎÇ, ð³ñò ïðîáëåì, ïîâ’ÿçàíèõ ç âæèâàííÿì àëêîãîëþ, âèçíà÷àºòüñÿ ðîñòîì ê³ëüêîñò³
àëêîãîëþ, ùî âæèâàºòüñÿ íà äóøó íàñåëåííÿ. Ó á³ëüøîñò³ êðà¿í âæèâàííÿ ñïèðòíèõ íàïî¿â â îñòàíí³
ðîêè ñòàá³ëüíî âèñîêå, ³ íàøà êðà¿íà íå º âèêëþ÷åííÿì. ªâðîïà âçàãàë³ ÿâëÿºòüñÿ êîíòèíåíòîì ç
íàéá³ëüø âèñîêèì ð³âíåì âæèâàííÿ àëêîãîëþ ó ñâ³ò³ [4]. Çà åêñïåðòíèìè îö³íêàìè çàãàëüíå âæèâàííÿ
â ë³òðàõ àáñîëþòíîãî àëêîãîëþ â Óêðà¿í³ ñêëàäàº 11-12 ë. ³ â³äïîâ³äàº ïîêàçíèêàì òàêèõ ºâðîïåéñüêèõ
êðà¿í ÿê ²ñïàí³ÿ (12,8 ë), Í³ìå÷÷èíà (12,9 ë ), Àâñòð³ÿ (11,4 ë). ² õî÷ ë³äèðóº Óãîðùèíà (19 ë), Ðîñ³ÿ
(16 ë), Ïîðòóãàë³ÿ (14,7 ë), íàâðÿä ÷è º ï³äñòàâè äëÿ çàñïîêîºííÿ. Íà êîæíîãî æèòåëÿ Óêðà¿íè, âêëþ-
÷àþ÷è íåìîâëÿò, âàã³òíèõ, ëþäåé ïîõèëîãî â³êó, ïðèõîäèòüñÿ á³ëÿ 25 ìë ÷èñòîãî àëêîãîëþ íà äîáó, à
ÿêùî âèêëþ÷èòè ä³òåé ³ íåïèòóùèõ, òî öÿ öèôðà çá³ëüøèòüñÿ âäâ³÷³. À öå îçíà÷àº, ùî ñóñï³ëüñòâî â
ö³ëîìó íàáëèæàºòüñÿ äî ïîðîãó íåáåçïå÷íîãî ïèÿöòâà.

Øê³äëèâå âæèâàííÿ, ÿê äëÿ ñàìèõ ñïîæèâà÷³â, òàê ³ äëÿ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â â ö³ëîìó, ÿâëÿºòüñÿ
ñîö³àëüíî ïðèéíÿòíèì ³ çàâóàëüîâàíèì ôàêòîì, íàâ³òü ³ ïðîô³ëàêòè÷í³ ïðîãðàìè ðîçãëÿäàþòü çëîâæè-
âàííÿ, ïåðø çà âñå, ó âèãëÿä³ çàëåæíîñò³. Ïðè öüîìó óïóñêàºòüñÿ ç âèäó, ùî îðãàí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ
âèíèêàþòü íå ÿê íàñë³äîê àëêîãîë³çìó, à ÿê ðåçóëüòàò øê³äëèâîãî äëÿ çäîðîâ’ÿ âæèâàííÿ ñïèðòíèõ
íàïî¿â. Íà ³íäèâ³äóàëüíîìó ð³âí³ ìàº ì³ñöå âçàºìîçâ’ÿçîê “äîçà – ðåàêö³ÿ”: ðèçèê ïðîáëåì ç³ çäîðîâ’ÿì
çðîñòàº ³ç çá³ëüøåííÿì âæèâàííÿ àëêîãîëþ. Òàê, á³ëÿ 10 % óñ³õ ñìåðòåé ëþäåé ó â³ö³ â³ä 16 äî 70 ðîê³â,
à òàêîæ äî 20 % óñ³õ ãîñï³òàë³çàö³é îáóìîâëåí³ àëêîãîëåì [2].

Äîñë³äæåííÿ îñòàíí³õ ðîê³â, ïðîâåäåí³ â äåðæàâàõ ªâðîïåéñüêîãî ñîþçó, ÑØÀ, ßïîí³¿ òà áà-
ãàòüîõ ³íøèõ êðà¿íàõ, âêàçóþòü íà âñåñâ³òíº ïîøèðåííÿ çàëåæíîñò³ â³ä ïñèõîàêòèâíèõ ðå÷îâèí, â
òîìó ÷èñë³ àëêîãîëþ, ùî äàº ïðàâî êâàë³ô³êóâàòè öå ïîøèðåííÿ ÿê ïàíäåì³þ.

Äëÿ ïîêðàùàííÿ ñòàíó ç âèÿâëåííÿì, ë³êóâàííÿì òà ðåàá³ë³òàö³ºþ õâîðèõ íà àëêîãîë³çì íåîáõ³ä-
íî ïðîâåäåííÿ çàõîä³â ÿê äåðæàâíîãî ð³âíÿ, íàïðàâëåíèõ íà ôîðìóâàííÿ “çäîðîâî¿” äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè
[5], òàê ³ ãàëóçåâèõ çàõîä³â â ðàìêàõ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, íà ùî íàö³ëþº Óêàç Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè
“Ïðî äîäàòêîâ³ çàõîäè ùîäî ïîë³ïøåííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ Óêðà¿íè” [6] òà êîíöåïö³ÿ ðîç-
âèòêó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè [7].

Çàëåæí³ñòü â³ä ïñèõîàêòèâíèõ ðå÷îâèí º íàñë³äêîì òÿæêî¿ äåçàäàïòàö³¿ îñîáèñòîñò³ ³, âîäíî÷àñ,
ôàêòîðîì ¿¿ ïîäàëüøîãî ïîãëèáëåííÿ. Âîíà ïðèçâîäèòü äî ÷èñëåííèõ ïñèõ³÷íèõ òà ñîìàòè÷íèõ ðîçëàä³â
ÿê ó ñàìîãî õâîðîãî, òàê ³ ó îòî÷óþ÷èõ éîãî ëþäåé. Ñòðàæäàþòü íàâ³òü ë³êàð³, ÿê³ ïðàöþþòü ç õâîðèìè
íàðêîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ. Ó íèõ íàáàãàòî ÷àñò³øå, í³æ ó ³íøèõ ìåäèê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ åìïàòè÷íà
àíåñòåç³ÿ, àáî òàê çâàíèé “ñèíäðîì âèãîðÿííÿ”.
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Îäí³ºþ ç ïðè÷èí íåäîñòàòíüî âèñîêèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ àëêîãîë³çìó, òàê ñàìî ÿê ³ áàãàòüîõ
³íøèõ çàõâîðþâàíü, º ï³çíº éîãî âèÿâëåííÿ. Ñâîº÷àñíà ä³àãíîñòèêà – ïðîáëåìà âèÿâëåííÿ ïî÷àòêó
ðîçâèòêó áóäü-ÿêîãî õðîí³÷íîãî çàõâîðþâàííÿ. Ðàííÿ ä³àãíîñòèêà àëêîãîë³çìó îñîáëèâî âàæëèâà, òàê
ÿê ñâîº÷àñíå ë³êóâàííÿ íà ðàíí³õ åòàïàõ çàõâîðþâàííÿ íå ïðîñòî íàéá³ëüø åôåêòèâíå, à ºäèíî ïîâíî-
ö³ííå. Êð³ì â³äîìèõ ïðè÷èí çàï³çíåííÿ ä³àãíîñòèêè àëêîãîë³çìó (àíîçîãíîç³ÿ õâîðîãî, ð³âåíü êîìïåòåí-
ö³¿ îòî÷óþ÷èõ), ³ñíóº ùå îäíà äóæå âàæëèâà ïðè÷èíà – ñóòòºâèé ñó÷àñíèé ïàòîìîðôîç êë³í³êî-ïñèõî-
ïàòîëîã³÷íèòõ ïðîÿâ³â àëêîãîëüíî¿ çàëåæíîñò³.

Ïîíÿòòÿ “ïàòîìîðôîç” (Hellpach W., 1929) ñüîãîäí³ øèðîêî âèêîðèñòîâóºòüñÿ â ìåäè÷í³é íàóö³ ³
ïðàêòèö³. Ç çàãàëüíîá³îëîã³÷íèõ ïîçèö³é ïàòîìîðôîç º ïåâíèì ïðîÿâîì åâîëþö³éíîãî ïðîöåñó ºäíîñò³
îðãàí³çìó ç çîâí³øí³ì ñåðåäîâèùåì òà ïðèñòîñóâàííÿì äî öüîãî ñåðåäîâèùà. Ï³ä âïëèâîì ôàêòîð³â
ñåðåäîâèùà çì³íþºòüñÿ ³ õâîðîáà, ÿê îñîáëèâà ôîðìà ïðèñòîñóâàííÿ îðãàí³çìó äî óìîâ ³ñíóâàííÿ [8].

Ïàòîìîðôîç â øèðîêîìó ðîçóì³íí³ – öå çì³íà ïàíîðàìè çàõâîðþâàíü, òîáòî çàãàëüí³ çì³íè çàõâîðþ-
âàíîñò³ ³ ëåòàëüíîñò³ â âåëèêèõ ãðóïàõ íàñåëåííÿ, îáóìîâëåí³ âïëèâîì ïîñò³éíî çì³ííèõ åêîëîã³÷íèõ
ôàêòîð³â, ð³âíåì åêîíîì³÷íîãî æèòòÿ ³ êóëüòóðè ñóñï³ëüñòâà, ïîñòàð³ííÿì íàñåëåííÿ, ðîçâèòêîì íàóêè
³ âïðîâàäæåííÿì â ïðàêòèêó íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, âèêîðèñòàííÿì âåëè÷åçíîãî àðñåíàëó ìåäèêàìåíò³â
òîùî. Ïàòîìîðôîç ó âóçüêîìó ðîçóì³íí³ – öå ñò³éê³ êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè êîíêðåòíî¿ íîçîëîã³÷íî¿
ôîðìè [9].

Çì³íà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íî¿, åêîëîã³÷íî¿ òà ìåäè÷íî¿ ñèòóàö³¿ â êðà¿í³ çàêîíîì³ðíî â³äîáðàçèëàñü
íà îñîáëèâîñòÿõ êë³í³êè ³ ïåðåá³ãó ö³ëîãî ðÿäó ïîøèðåíèõ çàõâîðþâàíü, â òîìó ÷èñë³ ³ àëêîãîëüíî¿
ïàòîëîã³¿. Êë³í³êà ³ ïåðåá³ã àëêîãîëüíî¿ õâîðîáè îñòàíí³ì ÷àñîì ñóòòºâî çì³íèëèñü. Êë³í³÷íèé
ïàòîìîðôîç àëêîãîëüíèõ ïñèõîç³â, ÿê ³ àëêîãîë³çìó â ö³ëîìó, ñóïðîâîäæóºòüñÿ çìåíøåííÿì ÷àñòîòè
“êëàñè÷íèõ” âèïàäê³â ³ çá³ëüøåííÿì àòèïîâèõ, ïðèøâèäøåíî ïðîãðåä³ºíòíèõ ³ âàæêîêóðàáåëüíèõ
ôîðì çàõâîðþâàííÿ. Â ë³òåðàòóð³ º ïîîäèíîê³ ïîâ³äîìëåííÿ, ïðèñâÿ÷åí³ ïèòàííþ âèâ÷åííÿ ïàòîìîð-
ôîçó àëêîãîë³çìó [10, 11, 12], àëå óçàãàëüíþþ÷³ íàóêîâ³ ïðàö³ â³äñóòí³. Ñó÷àñíèé ïàòîìîðôîç àëêîãîëü-
íîãî äåë³ð³þ âèâ÷àºòüñÿ íåäîñòàòíüî, à ïîâ³äîìëåííÿ ïðî ïàòîìîðôîç õðîí³÷íî¿ àëêîãîëüíî¿ åíöåôàëî-
ïàò³¿ â äîñòóïí³é íàì ë³òåðàòóð³ íå çíàéäåíî.

Òîìó ìåòîþ äîñë³äæåííÿ ñòàëî âèâ÷åííÿ ñó÷àñíîãî ïàòîìîðôîçó êë³í³÷íî¿ êàðòèíè àëêîãîëüíî¿
çàëåæíîñò³ (ïåðøî¿ ³ äðóãî¿ ñòàä³é àëêîãîë³çìó òà àëêîãîëüíîãî äåë³ð³þ), à íà îñíîâ³ öüîãî ï³äâèùåííÿ
åôåêòèâíîñò³ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ³, â³äïîâ³äíî ë³êóâàííÿ äàíî¿ ïàòîëîã³¿.

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Êë³í³êî-ïñèõîïàòîëîã³÷íèé (ñèìïòîìè ³ ñèíäðîìè çàõâîðþâàííÿ,
ñîìàòè÷íèé, ïñèõ³÷íèé, íåâðîëîã³÷íèé ñòàíè õâîðèõ) òà ïàòîïñèõîëîã³÷í³ [MMPI (S. Hathanay, J. Mc
Kinley), àêöåíòóàö³ÿ õàðàêòåðó (K. Leonhard, H. Schmiesihek), òåñò ôðóñòðàö³éíî¿ ïîâåä³íêè (S. Rozen-
cweig), ïðîåêòèâíèé òåñò ïëÿì (H. Rorschach), êîëüîðîâèé òåñò (M. Luscher), ðåàêòèâíà òà îñîáèñò³ñíà
òðèâîãà (C. Spielberger), ð³âåíü íåâðîòèçàö³¿ òà ïñèõîïàòèçàö³¿ (Í.Ëàñêî)] ìåòîäè [13-15].

Ïðîâåäåíî êë³í³êî-ïñèõîïàòîëîã³÷íå, ïñèõîëîã³÷íå òà ïàòîïñèõîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ 502 õâîðèõ
íà àëêîãîë³çì ÷îëîâ³ê³â â³êîì 18-52 ðîêè. Â 1997-2001 ðð. îáñòåæåíî 354 õâîðèõ, ç íèõ ó 35 ä³àãíîñ-
òîâàíî àëêîãîë³çì ² êë³í³÷íî¿ ñòàä³³, ó 216 – ²², ó 103 – àëêîãîëüíèé äåë³ð³é. Îòðèìàí³ äàí³ ïîð³âíþâà-
ëèñü ç êëàñè÷íèìè ïîãëÿäàìè íà êë³í³êó àëêîãîëüíî¿ çàëåæíîñò³ òà ç âëàñíèìè äîñë³äæåííÿìè, ïðî-
âåäåíèìè â 1988-1991 ðð., êîëè áóëî îáñòåæåíî 148 õâîðèõ íà àëêîãîë³çì: 31 – ² ñòàä³¿, 76 – ²², 41 –
àëêîãîëüíèé äåë³ð³é.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ðåçóëüòàòè ïñèõîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî çà îñòàíí³ ðîêè ñóòòºâî
çì³íèâñÿ êîíòèíãåíò ïîòàòîð³â, çëîâæèâàííÿ àëêîãîëåì ÿêèõ ïåðåõîäèòü ó íîçîëîã³þ. ßêùî ðàí³øå
ï³äâèùåíî ñõèëüíèìè äî àëêîãîë³çàö³¿ ââàæàëèñü îñîáè ³ç çáóäëèâèìè ðèñàìè õàðàêòåðó, òî òåïåð
áëèçüêî 63 % âïåðøå âèÿâëåíèõ õâîðèõ íà àëêîãîë³çì öå îñîáè ñåíñèòèâí³, ç ïñèõàñòåí³÷íèìè ðèñàìè
õàðàêòåðó – òðèâîæíî-ïîìèñëîâ³, ùî ìîæíà ïîÿñíèòè çì³íîþ ñîö³àëüíèõ óìîâ, òîìó ùî íåâïåâíåí³
â ñîá³ îñîáè, ³ç çàíèæåíîþ ñàìîîö³íêîþ çà äîïîìîãîþ òðàíêâ³ë³çóþ÷î¿ ä³¿ àëêîãîëþ íàìàãàþòüñÿ
â³äìåæóâàòèñü â³ä íåîäíîçíà÷íèõ ðåàë³é æèòòÿ. òàê ÿê ôîðìè â³äðåàãóâàííÿ íà ïñèõîòðàâìóþ÷ó
ñèòóàö³þ íàïðÿìó çàëåæàòü â³ä îñîáèñòîñò³ ëþäèíè. Ïðè ÷îìó àëêîãîëüíà çàëåæí³ñòü ó íèõ ôîðìóºòüñÿ
øâèäêî (çà 1-2 ðîêè) ³ âîíà æ ïîãëèáëþº çì³íè îñîáèñòîñò³.

Õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ ñó÷àñíîãî ïðîò³êàííÿ àëêîãîë³çàö³¿ º øâèäêà òðàíñôîðìàö³ÿ ïîáóòîâîãî
ïèÿöòâà ó äðóãó ñòàä³þ àëêîãîë³çìó. Òðèâàë³ñòü ïåðøî¿ ñòàä³¿, êîëè ñîö³àëüíà àäàïòàö³ÿ õâîðîãî íå
ïîðóøåíà, çíà÷íî ñêîðî÷óºòüñÿ. Îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ òèõ îñ³á, ó ÿêèõ àëêîãîë³çàö³ÿ ïðîò³êàº íà
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îðãàí³÷íîìó òë³. Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â õâîð³ ç êîðîòêîòðèâàëèì òåðì³íîì ïåðøî¿ ñòàä³¿ àëêîãîë³çìó â
ïîëå çîðó íàðêîëîã³â íå ïîïàäàþòü.

Á³ëüø³ñòü õâîðèõ âæèâàëè íåÿê³ñí³ äåøåâ³ àëêîãîëüí³ íàïî¿ òèïó ñàìîãîíó àáî ãîð³ëêó ï³äï³ëüíîãî
âèðîáíèöòâà. Òèï âæèâàííÿ ñïèðòíèõ íàïî¿â ïîºäíóâàâ áåçïåðåðâíó ³ çàï³éíó ôîðìè. Â ñòðóêòóð³
òèï³â ñï’ÿí³ííÿ ïåðåâàæàâ ñîìíîëåíòíèé êîìïîíåíò. Äóæå øâèäêî ôîðìóâàëèñü àìíåñòè÷í³ ôîðìè
ñï’ÿí³ííÿ ç âèðàæåíèìè ïàë³ìïñåñòàìè.

Ïñèõîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ âêàçóº íà øâèäêèé ðîçâèòîê ïñèõîïàòèçàö³¿ õâîðèõ. Ïðè äîñë³äæåíí³
ð³âí³â íåâðîòèçàö³¿ òà ïñèõîïàòèçàö³¿ çà àäåêâàòíîþ ñòàíäàðòèçîâàíîþ ïñèõîëîã³÷íîþ ìåòîäèêîþ
âèÿâëåíî, ùî ó õâîðèõ íà ² ñòàä³þ àëêîãîë³çìó ïåðåâàæàþòü ñèìïòîìè íåâðîòèçàö³¿ (65 %), ïñèõîïàòè-
çàö³ÿ âèÿâëåíà ó 27 %.

Êë³í³÷íî öå âèðàæàëîñü ó ï³äâèùåí³é äðàò³âëèâîñò³, ïðèñê³ïëèâîñò³ äî îòî÷óþ÷èõ, íåâäîâîëåíîñ-
ò³, ñèòóàö³éí³é àôåêòèâí³é âðàçëèâîñò³, çàãîñòðåíí³ ïðåìîðá³äíèõ ðèñ îñîáèñòîñò³. Õâîð³ ñèíòîííîãî
òèïó íåð³äêî ñòàâàëè íåðîçá³ðëèâèìè â êîíòàêòàõ, ïîâåä³íêà íàáóâàëà ðèñ ãðîòåñêíîñò³ ³ öèí³çìó, à
æèòòºðàä³ñí³ñòü ³ îïòèì³çì íàáëèæàëèñü äî íåäîîö³íêè òðóäíîù³â ³ áåçïå÷íîñò³. Õâîð³ øèçî¿äíîãî
òèïó ñòàâàëè ùå á³ëüø çàìêíóòèìè, ïîõìóðèìè, ðàíèìèìè, ñõèëüíèìè äî äåïðåñ³é.

Ïðè öüîìó õâîð³ çáåð³ãàëè çäàòí³ñòü äî êîíòðîëþ ñâîº¿ ïîâåä³íêè ³ ïðèõîâóâàëè ¿¿ ïîðóøåííÿ â
ïåð³îäè óòðèìàííÿ â³ä ïðèéîìó àëêîãîëüíèõ íàïî¿â ïîðÿä ³ç íàðîñòàííÿì ïñèõîëîã³÷íî¿ çàëåæíîñò³
òà âòðàòè êîíòðîëþ íàä ê³ëüê³ñòþ âæèòîãî ñïèðòíîãî.

Ó õâîðèõ íà II ñòàä³þ ïñèõîïàòèçàö³ÿ âèÿâëåíà ó 78 % âèïàäê³â, ó ðåøòè – íåâðîòèçàö³ÿ. Â óñ³õ
õâîðèõ íà II ñòàä³þ àëêîãîë³çìó, ÿê³ ïåðåíåñëè àëêîãîëüíèé äåë³ð³é, âèÿâëåí³ çì³øàí³ ñòàíè (ïñèõîïà-
òèçàö³ÿ + íåâðîòèçàö³ÿ) òà íàðîñòàííÿ ñò³éêèõ îðãàí³÷íèõ çì³í ç áîêó ïñèõ³êè. Ó öèõ õâîðèõ, ïîðÿä ç
ïîÿâîþ àáñòèíåíòíîãî ñèíäðîìó, óñêëàäíþþòüñÿ ³ ³íø³ ñèíäðîìè: íåâðîòè÷í³ñòü ïîºäíóºòüñÿ ç òðè-
âîãîþ, ñòðàõîì, ï³äîçð³ë³ñòþ äî îòî÷óþ÷èõ, ³íòåðïðåòàö³ºþ ¿õ ñë³â ³ â÷èíê³â, ÿê âîðîæèõ: ïðèñê³ïëèâ³ñòü
ïåðåðîñòàº ó âîðîæ³ñòü òà îçëîáëåí³ñòü ç àãðåñèâíèìè òåíäåíö³ÿìè ³ â÷èíêàìè, çàíèæóºòüñÿ ñàìîîö³íêà
ç ³äåÿìè ïðèíèæåííÿ, ÷àñòèìè äèñòèì³ÿìè.

²ç çðîñòàííÿì ð³âíÿ àëêîãîë³çàö³¿ ÷³òêî ôîðìóþòüñÿ ³ íàðîñòàþòü çì³íè îñîáèñòîñò³: ïîñèëþºòüñÿ
àôåêòèâíà çàáàðâëåí³ñòü âñ³õ ïåðåæèâàíü ³ ¿õ âïëèâ íà õàðàêòåð ñóäæåíü ³ ä³é, ç’ÿâëÿºòüñÿ ëåãêà
àôåêòèâíà ³íäóêö³ÿ òà ñïîòâîðåííÿ ðåàãóâàííÿ íà îòî÷åííÿ ç ïåðåæèâàííÿì åêñïëîçèâíîñò³.
Ôîðìóþòüñÿ ñò³éê³ ïñèõîïàòîïîä³áí³ çì³íè îñîáèñòîñò³ àñòåí³÷íîãî, äèñòèì³÷íîãî, ³ñòåðè÷íîãî òà
àïàòè÷íîãî òèïó, ÿê³ ïîãëèáëþþòüñÿ ç ÷àñîì, â çàëåæíîñò³ â³ä ïðåìîðá³äíèõ ðèñ, îïèñàíèõ âèùå, òà
àëêîãîëüíîãî ïîáóòó. Ïðè ÷îìó, ÿêùî ðàí³øå â ñòðóêòóð³ ïñèõîïàòè÷íèõ çì³í îñîáèñòîñò³ ïåðåâàæàëè
çáóäëèâ³ ôîðìè, òî çàðàç – àïàòè÷í³, ÿê³ íàéá³ëüø íåáëàãîïðèºìí³ â ïëàí³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ³ ñîö³àëüíî¿
êîðåêö³¿. Íàñòóïàº åòè÷íå çíèæåííÿ, âòðàòà êðèòè÷íîãî ñòàâëåííÿ äî çëîâæèâàííÿ àëêîãîëåì ³ ñâîãî
ñòàíó â ö³ëîìó, ñò³éêå çíèæåííÿ ïàì’ÿò³ òà ³íòåëåêòó. Åìîö³éí³ ðîçëàäè ñòàþòü íåîäì³ííîþ âëàñòè-
â³ñòþ îñîáèñòîñò³ õâîðèõ, íàäçâè÷àéíî ñò³éêèìè, âèíèêàþòü íå ò³ëüêè ó çâ’ÿçêó ç àëêîãîëüíèìè åêñöå-
ñàìè, àëå ³ ïðè òðèâàëîìó óòðèìàíí³ â³ä ñïèðòíîãî. Àôåêòèâí³ âèáóõè ñóïðîâîäæóþòüñÿ áóðõëèâèìè
ïðîÿâàìè ðîçäðàòóâàííÿ ³ ãí³âó.

Ìîðàëüíå ïàä³ííÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ îñîáëèâîþ ãðóá³ñòþ, íåçäàòí³ñòþ ñòðèìóâàòè åìîö³¿ â äîìàø-
í³é îáñòàíîâö³, ïðàãíåííÿì ïðèíèçèòè ³ îáðàçèòè áëèçüêèõ àæ äî ïðÿìî¿ àãðåñ³¿ ÷è âèøóêàíîãî çíó-
ùàííÿ íàä íèìè. Ïðîòå, òàê³ õâîð³ ìîæóòü øâèäêî ïåðåáóäîâóâàòèñÿ, îñîáëèâî ïðè ïîòðåá³ îòðèìàòè
ùîñü â³ä ð³äíèõ, ³ áóäü-ÿêèìè øëÿõàìè äîìîãòèñÿ ïðîùåííÿ, íàâ³òü ÿêùî ¿ì ïðèõîäèòüñÿ ïðèíèæó-
âàòèñü, áðåõàòè, äåìîíñòðóâàòè êðàéíº êàÿòòÿ. Àôåêòèâí³ òà âîëüîâ³ ðîçëàäè íàáóâàþòü áðóòàëüíèõ
ôîðì, âòðà÷àþòüñÿ ïðîôåñ³éí³ñòü, ñèòóàö³éíèé êîíòðîëü òà ñîö³àëüí³ çâ’ÿçêè.

Ï³ä âïëèâîì ë³êóâàííÿ ð³âåíü ïîêàçíèê³â ìàº òåíäåíö³þ äî ïîêðàùåííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ
ëèøå ó õâîðèõ íà ² ñòàä³þ àëêîãîë³çìó, íà ²² òà ï³ñëÿ ïåðåíåñåíèõ ïñèõîç³â – äî çàêð³ïëåííÿ ¿õ â
ñòðóêòóð³ îñîáèñòîñò³ ³ íåð³äêî ïåðåðîñòàº â ïñèõîîðãàí³÷íèé ñèíäðîì.

Òàêèì ÷èíîì, ïñèõîëîã³÷í³ ôàêòîðè â³ä³ãðàþòü ñóòòºâó ðîëü ó ôîðìóâàíí³ àëêîãîëüíî¿ çàëåæíîñò³,
ïðè÷îìó îñòàííÿ ïîãëèáëþº îñîáèñò³ñí³ àíîìàë³¿. Â êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ òà ñîö³àëüíî-ðåàá³ë³òàö³éí³
çàõîäè íåîáõ³äíî âêëþ÷àòè ìåòîäè ïñèõîòåðàïåâòè÷íîãî âïëèâó, ÿê³ çàïîá³ãàòèìóòü ôîðìóâàííþ
ïñèõîïàòîïîä³áíîãî òà ïñèõîîðãàí³÷íîãî ñèíäðîì³â ³ ïîêðàùóâàòèìóòü ÿê³ñòü ðåì³ñ³é.

Ó ôîðìóâàíí³ êë³í³êè àëêîãîë³çìó âèðîñëà íåãàòèâíà ðîëü àë³ìåíòàðíîãî ôàêòîðó, îáóìîâëåíîãî
çóáîæ³ííÿì íàñåëåííÿ (äåô³öèò á³ëê³â, îâî÷³â, â³òàì³í³â òîùî). Âæèâàííÿ ñïèðòíèõ íàïî¿â ç
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ï³äâèùåíîþ òîêñè÷í³ñòþ â ïîºäíàíí³ ç íåäîñòàòí³ì ³ íåÿê³ñíèì õàð÷óâàííÿì º îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ
çðîñòàííÿ òÿæêèõ ôîðì ñîìàòîíåâðîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿. Íàïðèêëàä, ïíåâìîí³¿ çäåá³ëüøîãî çëèâí³,
àáñöåäóþ÷³ ³ çàê³í÷óþòüñÿ ëåòàëüíî. Ñìåðòí³ñòü â íàðêîñòàö³îíàðàõ îáëàñò³ çà îñòàíí³ 10-14 ðîê³â
çðîñëà â³ä 0,09-0,02 äî 1,6 â³äñîòêà (ó 8-17 ðàç³â).

Ðàí³øå õðîí³÷íà àëêîãîëüíà åíöåôàëîïàò³ÿ (ÕÀÅ) çóñòð³÷àëàñÿ äîñèòü ð³äêî, â ê³íöåâîìó ïåð³îä³
òðåòüî¿ ñòàä³¿ àëêîãîë³çìó. Â òåïåð³øí³é ÷àñ ïåðø³ îçíàêè ÕÀÅ ïî÷èíàþòü ïðîÿâëÿòèñü ó äðóã³é ñòàä³¿,
ïðàêòè÷íî â³äðàçó ï³ñëÿ ôîðìóâàííÿ ðîçãîðíóòî¿ êàðòèíè àëêîãîëüíîãî àáñòèíåíòíîãî ñèíäðîìó. ßêùî
ðàí³øå â ê³íö³ ïåðøî¿, íà ïî÷àòêó äðóãî¿ ñòàä³¿ ïåðåâàæàëè ÿâèùà íåâðîòèçàö³¿ õâîðîãî, à â³äòàê –
ïñèõîïàòèçàö³¿, à âæå ï³ñëÿ öüîãî â ê³íö³ äðóãî¿, ç ïî÷àòêîì òðåòüî¿ ñòàä³¿ àëêîãîë³çìó ïðèºäíóâàëèñü
ÿâèùà ñîö³àëüíî¿ äåçàäàïòàö³¿, òî â òåïåð³øí³é ÷àñ îçíàêè ñîö³àëüíî¿ äåçàäàïòàö³¿ ìàí³ôåñòóþòü â³ä-
ðàçó ç ôîðìóâàííÿì ïñèõîïàòèçàö³¿.

Ðàí³øå ïåðåíåñåí³ àëêîãîëüí³ äåë³ð³¿ ð³äêî ïðèçâîäèëè äî ÕÀÅ. Â òåïåð³øí³é ÷àñ ïåðåíåñåíà
á³ëà ãàðÿ÷êà ïðàêòè÷íî çàâæäè òðàíñôîðìóºòüñÿ â ïî÷àòêîâ³ îçíàêè åíöåôàëîïàò³¿, ïðè÷îìó ó êîæíîãî
÷åòâåðòîãî (24,6 %) ÿâèùà ÕÀÅ ïðîãðåñóþòü â³äíîñíî øâèäêî. Ðàí³øå ñóäîìí³ ïðèïàäêè â³äì³÷àëèñü
ó 17 â³äñîòê³â õâîðèõ ç àëêîãîëüíèì äåë³ð³ºì (â äåáþò³ ïñèõîçó), à â òåïåð³øí³é ÷àñ êîíâóëüñ³éíèé
ñèíäðîì çóñòð³÷àºòüñÿ ìàéæå ó 38 â³äñîòê³â õâîðèõ ç á³ëîþ ãàðÿ÷êîþ (ïðè÷îìó íå ëèøå â äåáþò³, à ³
ï³ä ÷àñ ïñèõîçó).

Ðàí³øå ôîðìóâàííÿ ðîçãîðíóòî¿ êàðòèíè ÕÀÅ ïðîõîäèëî ïîñòóïîâî ÷åðåç ïåâí³ åòàïè: íàðîñòàþ÷à
âòðàòà ìîðàëüíî-åòè÷íèõ íàâè÷îê – òðàíñôîðìàö³ÿ ð³çíèõ ôîðì ïñèõîïàòèçàö³¿ â àïàòè÷íèé âàð³àíò –
ñîö³àëüíî-òðóäîâà äåãðàäàö³ÿ – âòðàòà ñîö³àëüíî-ñ³ìåéíîãî ñòàòóñó – “áîìæóâàííÿ” – ãîñï³òàë³çì –
äåìåíö³ÿ. Â òåïåð³øí³é ÷àñ öÿ åòàïí³ñòü âòðàòèëà ñâîþ îêðåñëåí³ñòü. Âñ³ åòàïè, êð³ì îñòàííüîãî,
ðîçâèâàþòüñÿ “îäíèì áëîêîì”, íàêëàäþòüñÿ îäèí íà îäíîãî. Îçíàêè ïñèõîîðãàí³÷íîãî ñèíäðîìó øâèä-
êî ïðîãðåñóþòü ³ ïðèçâîäÿòü äî âèðàæåíîãî ïîðóøåííÿ êîðêîâèõ ôóíêö³é, í³âåëþâàííÿ âèùèõ åìîö³é,
àñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè, çì³íè ñïåêòðó ìîòèâàö³é, ïîðóøåíü óâàãè, àäåêâàòíîãî îð³ºíòóâàííÿ ó ñèòóàö³¿,
îñìèñëåííÿ ³ ðîçóì³ííÿ ñóòíîñò³ ÿâèù, ñàìîîö³íêè, çäàòíîñò³ äî ñïðèéìàííÿ íîâî¿ ³íôîðìàö³¿, ìèñëåí-
íÿ, ïàì’ÿò³ ³ êîðåêö³¿ ïîâåä³íêè. Äóæå øâèäêî ó òàêèõ õâîðèõ ðîçâèâàþòüñÿ ïîðóøåííÿ çâè÷íî¿ ïîâñÿê-
äåííî¿ ä³ÿëüíîñò³, íàïðèêëàä, ³ãíîðóâàííÿ ã³ã³ºí³÷íèìè íàâè÷êàìè (óìèâàííÿ, îäÿãàííÿ, äîãëÿäó çà
îäÿãîì, ÷èñòîòîþ ó êâàðòèð³, à ó ñòàí³ ñï’ÿí³ííÿ – ³ ñàìîñò³éíîãî â³äïðàâëåííÿ ô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é).
Äî åòàïó âèðàæåíî¿ äåìåíö³¿ õâîð³ ïðàêòè÷íî íå äîæèâàþòü, âîíè çäåá³ëüøîãî ïîìèðàþòü íà åòàï³
“áîìæóâàííÿ”.

Îñíîâí³ ³íñòèíêòè ó õâîðèõ ç ÕÀÅ àòðîôîâàí³. Ñîö³àëüí³ ïðîÿâè ³íñòèíêòó ñàìîçáåðåæåííÿ (íàìà-
ãàííÿ âòðèìàòèñü íà ðîáîò³, ïîøóê íîâî¿ ðîáîòè, àêòèâíà áîðîòüáà çà æèòëî) ïåðåñòàþòü ¿õ ö³êàâèòè.
Íàâ³òü êîëè òàêèì õâîðèì íàëåæèòü îòðèìàííÿ ïåíñ³¿ çà ³íâàë³äí³ñòþ, âîíè íå ïðèêëàäàþòü çóñèëü
äëÿ ¿¿ îòðèìàííÿ (³íêîëè öå ðîáëÿòü ðîäè÷³, ÿê³ ö³êàâëÿòüñÿ öèìè õâîðèìè). Òàê³ õâîð³ çäåá³ëüøîãî
âòðà÷àþòü ðîäèíí³ çâ’ÿçêè, íå ö³êàâëÿòüñÿ í³ áàòüêàìè, í³ ä³òüìè. Ñ³ìåéí³ â³äíîñèíè ìàþòü õàðàêòåð
ñï³âïðîæèâàííÿ. Ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ (75-80 â³äñîòê³â) öå ñï³âïðîæèâàííÿ íîñèòü íåãàòèâíî-
äîïîâíþþ÷èé âàð³àíò äèçãàðìîí³éíèõ â³äíîñèí, à ó ðåøòè – ïñåâäîïîçèòèâíî-äîïîâíþþ÷èé âàð³àíò
ïñåâäîãàðìîí³éíèõ â³äíîñèí.

ßêùî ðàí³øå ó åíöåôàëîïàò³â íà ïåðøå ì³ñöå âèñòóïàëè ÿâèùà çíèæåííÿ ìîðàëüíîñò³ ³ ñàìîîö³í-
êè, à çíà÷íî ï³çí³øå äî íèõ ïðèºäíóâàëèñü ÿâèùà ã³ïîîðã³çìó, îáóìîâëåí³ ðóõîâîþ çàãàëüìîâàí³ñòþ
³ çàãàëüíîþ ô³çè÷íîþ ñëàáê³ñòþ, òî òåïåð ö³ ñèìïòîìîêîìïëåêñè ó ÷àñ³ ïåðåá³ãó ïîì³íÿëèñü ì³ñöÿìè
³ç çðîñòàííÿì êîìïîíåíòó ³íòåëåêòóàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³. Ìàáóòü, çàãàëüíà ô³çè÷íà ñëàáê³ñòü, ðóõîâà
çàãàëüìîâàí³ñòü ³ ÿâèùà àñòåí³çàö³¿ îáóìîâëåí³ àë³ìåíòàðíèì ôàêòîðîì. ßêùî ðàí³øå á³ëüø³ñòü õâîðèõ
ï³ñëÿ êóï³ðóâàííÿ ãîñòðèõ ÿâèù àáñòèíåíö³¿ “íóäèëèñü” áåç ðîáîòè ³, áóêâàëüíî, âèìàãàëè çàéíÿòè ¿õ
áóäü-ÿêèì âèäîì òðóäîòåðàï³¿, òî òåïåð³øí³ ïàö³ºíòè íàðêîñòàö³îíàð³â íå ö³êàâëÿòüñÿ í³ÿêîþ òðóäîâîþ
ä³ÿëüí³ñòþ.

Â àíàìíåç³ õâîðèõ íà ÕÀÅ ÷àñòèìè º ïåðåíåñåí³ âàæê³ ÷åðåïíîìîçêîâ³ òðàâìè, çäåá³ëüøîãî ïîâòîð-
í³. ̄ õ íàñë³äêè ïîñèëþþòü êë³í³êó ³ ïðîò³êàííÿ ÕÀÅ, ïîãëèáëþþ÷è ÿâèùà ïñèõîîðãàí³÷íîãî ñèíäðîìó
³ ñèìïòîìàòèêó çàãàëüíèõ ïðîÿâ³â åíöåôàëîïàò³¿.

Òèïîâèì º òå, ùî ïðè çîâí³øí³é îö³íö³ ñêëàäàºòüñÿ âðàæåííÿ, í³áè ó õâîðèõ ïåðåâàæàº äåïðåñèâíå
òëî. Ïðîòå, äåïðåñ³¿ çâè÷àéíî íåìàº, à òàêèé ñòàí çäåá³ëüøîãî çóìîâëåíèé îáìåæåííÿì åìîö³é, íåçäàò-
í³ñòþ íà åìïàòè÷íó ðåôëåêñ³þ. Òàêîãî ðîäó ïðàâîï³âêóëüí³ îðãàí³÷í³ àôåêòèâí³ ðîçëàäè ïîºäíóþòüñÿ
ç åëåìåíòàìè “ëîáíî¿ ïñèõ³êè”, îñîáëèâî êîëè õâîð³ “îæèâëÿþòüñÿ”, îòðèìàâøè çìîãó çäîáóòè ñïèðòíå.
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Îñíîâíèé æèòòºâèé ñòèëü õâîðèõ ç ñó÷àñíîþ ôîðìîþ ÕÀÅ – öå “âòå÷à” â³ä ðåàëüíîãî æèòòÿ â
ñòàí ïîñò³éíî¿ àëêîãîëüíî¿ ³íòîêñèêàö³¿. Òàê³ õâîð³ íå âèÿâëÿþòü àêòèâíîãî ³íòåðåñó äî ë³êóâàííÿ. Â
îñíîâíîìó, íà ë³êóâàííÿ ãîñï³òàë³çîâóþòüñÿ õâîð³ ç ãîñòðèìè àëêîãîëüíèìè ïñèõîçàìè, ðîçâèòêîì
êîíâóëüñ³éíîãî ñèíäðîìó, âàæêèìè ôîðìàìè çàïîþ (ÿê³ çíåñèëþþòü õâîðîãî, à ñàì³ âîíè âèéòè ç
öüîãî ñòàíó íå ìîæóòü), “áîìæ³”, ÿê³ ñêî¿ëè çëî÷èíè, àáî íå ìàþòü äå ïåðåæèòè íåñïðèÿòëèâèé ñåçîí
(çèìó) òîùî.

Ñïîíòàííèõ ðåì³ñ³é ñåðåä õâîðèõ ç ÕÀÅ íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ. Ðåì³ñ³¿ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà
²² ñòàä³þ àëêîãîë³çìó ðîçâèâàþòüñÿ ð³äêî (ó 2-3 â³äñîòê³â), âîíè êîðîòêîòðèâàë³ ³ íåÿê³ñí³, òîä³ ÿê
10 ðîê³â òîìó ÷àñòîòà ñò³éêèõ (á³ëüøå ðîêó) ðåì³ñ³é ñÿãàëà 27-30 â³äñîòê³â.

Ó 94 ³ç 103 îáñòåæåíèõ õâîðèõ íà á³ëó ãàðÿ÷êó (91,3 %) ïñèõîç ðîçâèíóâñÿ ó â³ö³ â³ä 30 äî 50 ðîê³â,
ïðè ÷îìó â 73 âèïàäêàõ (70,9 %) – ó â³ö³ 32-43 ðîêè. 10 ðîê³â òîìó ó 28 ³ç 41 îáñòåæåíèõ õâîðèõ
(68,3 %) ïñèõîç ðîçâèíóâñÿ ó â³ö³ â³ä 30 äî50 ðîê³â, ïðè ÷îìó ïîëîâèíà öèõ õâîðèõ (50%) áóëè ñòàðø³
44 ðîê³â. Ó ÷îëîâ³ê³â ó â³ö³ äî 28 ðîê³â ³íòåðâàë ì³æ ïî÷àòêîì ôîðìóâàííÿ õðîí³÷íîãî àëêîãîë³çìó ³
ðîçâèòêîì á³ëî¿ ãàðÿ÷êè ñêëàäàº 5,7 ðîê³â. Ó á³ëüø ñòàðøîìó â³ö³ öåé ³íòåðâàë ïîäîâæóºòüñÿ äî 8-11
ðîê³â ³ â ñåðåäíüîìó ñòàíîâèòü 9,2 ðîêè (10 ðîê³â òîìó ö³ ïîêàçíèêè ñòàíîâèëè 7,5 òà 11,1 ðîê³â,
â³äïîâ³äíî).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñòðóêòóðè êë³í³÷íèõ îçíàê á³ëî¿ ãàðÿ÷êè â³äîáðàæåí³ ó òàáëèö³ 1.

Òàáëèöÿ 1. Äåÿê³ êë³í³÷í³ îçíàêè, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü ñòðóêòóðó á³ëî¿ ãàðÿ÷êè ó ÷îëîâ³ê³â
1987-1991ðð. 1997-2001ðð. Êë³í³÷íà îçíàêà Àáñ.÷àñòîòà Â³äñîòêè Àáñ.÷àñòîòà Â³äñîòêè 

Ã³ïåðã³äðîç 35 85,4 26 25,3 
“Ñóõèé âàð³àíò” 6 14,6 77 74,7 
Àáîðòèâíà ôîðìà 9 21,9 13 12,6 
Îíåéðî¿äíèé âàð³àíò 2 4,9 5 4,8 
Ïðîôåñ³éíèé äåë³ð³é 4 9,8 18 17,4 
Çîðîâ³ ãàëþöèíàö³¿ 36 87,8   
Ðîòîãëîòî÷í³ ³ òàêòèëüí³ ãàëþöèíàö³¿ 5 12,2 32 31,1 
Ñóäîðîæíèé ñèíäðîì 6 14,6 33 32,0 
 ßê âèäíî ³ç òàáëèö³, ã³ïåðã³äðîç, ÿêèé ðàí³øå çóñòð³÷àâñÿ ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â á³ëî¿ ãàðÿ÷êè

(85,4 %), ñüîãîäí³ çóñòð³÷àºòüñÿ ëèøå ó 25,3 %, à äîëÿ “ñóõîãî âàð³àíòó” â³äïîâ³äíî çá³ëüøóâàëàñü äî
74,7 %. Àáîðòèâíà ôîðìà àëêîãîëüíîãî äåë³ð³þ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó êîæíîãî âîñüìîãî õâîðîãî, îíåéðî¿äíèé
âàð³àíò áåç âèðàæåíîãî ðóõîâîãî çáóäæåííÿ – ó 5 % âèïàäê³â. Çã³äíî îòðèìàíèõ íàìè äàíèõ ó êîæíîìó
øîñòîìó âèïàäêó á³ëî¿ ãàðÿ÷êè ñïîñòåð³ãàþòüñÿ åëåìåíòè ïðîôåñ³éíîãî äåë³ð³þ, â êîæíîìó òðåòüîìó –
ðîòîãëîòî÷í³ àáî òàêòèëüí³ ãàëþöèíàö³¿, ñóäîðîæíèé ñèíäðîì. Ó òîé æå ÷àñ çîðîâ³ ãàëþöèíàö³¿, íà-
ñò³ëüêè õàðàêòåðí³ äëÿ äåë³ð³¿â ìèíóëèõ äåñÿòèð³÷ (87,8 %), çóñòð³÷àþòüñÿ ëèøå ó ÷âåðò³ õâîðèõ.

Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî áåçñóìí³âíèé ïàòîìîðôîç êë³í³÷íî¿ êàðòèíè àëêîãîëüíîãî
äåë³ð³þ.

Äëÿ óòî÷íåííÿ ïðîãíîñòè÷íî¿ ðîë³ ñóäîðîæíîãî ñèíäðîìó íàìè ïðîâåäåíèé àíàë³ç 42 âèïàäê³â
á³ëî¿ ãàðÿ÷êè ç ñóäîðîæíèì ñèíäðîìîì. Ó 35 õâîðèõ àëêîãîëüíèé äåë³ð³é áóâ êóïîâàíèé, 7 âèïàäê³â
çàê³í÷èëèñü ëåòàëüíî. Ó á³ëüøîñò³ äîñë³äæåíèõ õâîðèõ ñóäîðîæíèé ñèíäðîì ñïîñòåð³ãàâñÿ ó â³ö³ â³ä
30 äî 45 ðîê³â. Ùîäî “àëêîãîëüíîãî ñòàæó”, òî ïðèñòóïè â ïåð³îä³ äî 5 ðîê³â âæèâàííÿ àëêîãîëþ
âèíèêëè ó 10, â ³íòåðâàë³ â³ä 6 äî 10 ðîê³â ó 17, 11-15 – ð³÷íèé ñòàæ ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 10, á³ëüøå
15 ðîê³â ó 5 õâîðèõ. Â ñåðåäíüîìó ñóäîðîæí³ ïðèñòóïè ðîçâèâàëèñü ÷åðåç 7,9 ðîê³â ï³ñëÿ ïî÷àòêó
ñèñòåìàòè÷íîãî âæèâàííÿ àëêîãîëþ. Íà îñíîâ³ ïîð³âíÿííÿ âëàñíèõ ðåçóëüòàò³â, îòðèìàíèõ ó 1987-
1991 ðîêàõ ³ 1995-2001 ðîêàõ, íåîáõ³äíî â³äì³òèòè, ùî “äîñóäîðîæíèé” ïåð³îä àëêîãîë³çìó ìàº âèðà-
æåíó òåíäåíö³þ äî ñêîðî÷åííÿ – íà 2,6 ðîêè. Ùîäî âàæêîñò³ ïðîò³êàííÿ á³ëî¿ ãàðÿ÷êè ç ñóäîðîæíèì
ñèíäðîìîì ³ áåç íüîãî, òî íàìè âñòàíîâëåíà íàñòóïíà çàêîíîì³ðí³ñòü. Àáîðòèâíèé äåë³ð³é ñïîñòåð³ãàâñÿ
â ñåðåäíüîìó ó êîæíîìó ÷åòâåðòîìó âèïàäêó áåçñóäîðîæíîãî ïðîò³êàííÿ, ó òîé ÷àñ ÿê ïðè íàÿâíîñò³
ñóäîðîã öÿ ôîðìà ñïîñòåð³ãàëàñü ëèøå ó äâîõ ç 42 õâîðèõ. Òèïîâà ôîðìà ç òðèâàë³ñòþ ïðîò³êàííÿ äî
2 ä³á ñïîñòåð³ãàëàñü ó ïîëîâèíè õâîðèõ ïåðøî¿ ³ ó òðåòèíè (14 ç 42) õâîðèõ äðóãî¿ ãðóïè. Âàæêà
àìíåñòè÷íà ôîðìà àëêîãîëüíîãî äåë³ð³þ ç ÷àñòèìè ìóñèòóþ÷èìè âêëþ÷åííÿìè òðèâàë³ñòþ á³ëüøå
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2 ä³á ñïîñòåð³ãàëàñü á³ëüøå í³æ ó ïîëîâèíè õâîðèõ ç ñóäîðîæíèì ñèíäðîìîì ³ ëèøå ó øîñòî¿ ÷àñòèíè
õâîðèõ áåç òàêîãî. Ïîòð³áíî â³äì³òèòè, ùî ñóäîðîæíèé ñèíäðîì ïðè â³äíîñíî ëåãêîìó âàð³àíò³ á³ëî¿
ãàðÿ÷êè ñïîñòåð³ãàâñÿ â ïåðåääåë³ð³éíîìó ïåð³îä³, ÿê ïðàâèëî íà âèñîò³ àëêîãîëüíî¿ ³íòîêñèêàö³¿, ó
âèãëÿä³ êîðîòêî÷àñíèõ ñïàñòè÷íèõ ÿâèù. Ðîçãîðíóòèé ñóäîðîæíèé ïðèïàäîê ç òðèâàëèì êëîí³÷íèì
êîìïîíåíòîì á³ëüø õàðàêòåðíèé äëÿ ðîçãîðíóòî¿ ñòàä³¿ äåë³ð³þ, êîëè â³äì³÷àþòüñÿ ÿâí³ îçíàêè íàáðÿêó
ìîçêó ³ ÿâèùà ñåðöåâî-ñóäèííî¿ íåäîñòàòíîñò³ ç ïðèºäíàííÿì ïíåâìîí³¿. Ó âñ³õ 7 õâîðèõ, ó ÿêèõ
ñóäîðîæíèé ñèíäðîì ðîçâèíóâñÿ íà ôîí³ ïñèõîçó, á³ëà ãàðÿ÷êà ïðîò³êàëà äóæå âàæêî çà òèïîì ìóñèòóþ-
÷îãî àáî ôåáðèëüíîãî äåë³ð³þ, ÷îòèðè âèïàäêè çàê³í÷èëèñü ëåòàëüíî. Òàêèì ÷èíîì, ñàìèé ôàêò ïîÿâè
ñóäîðîæíèõ ïðèñòóï³â ïðè á³ë³é ãàðÿ÷ö³ ðîáèòü âàæ÷èì ïðîò³êàííÿ ïñèõîçó, à ïîÿâà ¿õ íà ôîí³ ðîçãîð-
íóòîãî äåë³ð³éíî-àìåíòèâíîãî ñèíäðîìó º âêðàé íåñïðèÿòëèâîþ îçíàêîþ.
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×ÀÑÒÎÒÀ ² ÕÀÐÀÊÒÅÐ ÕÐÎÍ²×ÍÎÃÎ Â²ÐÓÑÍÎÃÎ ÃÅÏÀÒÈÒÓ Â ÑÒÐÓÊÒÓÐ²
ÇÀÏÀËÜÍÈÕ ÓÐÀÆÅÍÜ ÃÅÏÀÒÎÁ²Ë²ÀÐÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ Ó ÏÐÀÖ²ÂÍÈÊ²Â

ÏÐÎÌÈÑËÎÂÈÕ Ï²ÄÏÐÈªÌÑÒÂ ÒÅÐÍÎÏÎËß

Á.Ã. Áóãàé
Êàôåäðà ïðîïåäåâòèêè âíóòð³øí³õ õâîðîá ¹ 2

Õðîí³÷í³ çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ (ÕÇÇ) ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè (ÃÁÑ) íàëåæàòü äî íàéïîøèðåí³-
øî¿ ïàòîëîã³¿. Íèìè ñòðàæäàº êîæåí ÷åòâåðòèé æèòåëü íàøî¿ ïëàíåòè, ùî, òàêèì ÷èíîì, ðîáèòü ¿õ
âàæëèâîþ ìåäèêî-ñîö³àëüíîþ ïðîáëåìîþ, àêòóàëüí³ñòü ÿêî¿ ùå äî ê³íöÿ íå óñâ³äîìëåíà íå ò³ëüêè â
äåðæàâíèõ, àëå é â ìåäè÷íèõ êîëàõ. Âäîñêîíàëåííÿ ìåòîäèê äîñë³äæåíü äîçâîëèëî êîíñòàòóâàòè îñîá-
ëèâó ðîëü ó ïðîöåñ³ âèíèêíåííÿ öèõ çàõâîðþâàíü â³ðóñ³â ãåïàòèò³â, îñîáëèâî Â (HBV) i C (HCV) [1-3].
Ùîð³÷íî ó ñâ³ò³ áëèçüêî 50 ìëí. îñ³á ³íô³êóºòüñÿ â³ðóñîì ãåïàòèòó Â (ÃÂ), à çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü çàðàæå-
íèõ ñêëàäàº 2 ìëðä. Ðåçóëüòàòè àíàë³çó ñòàòèñòèêè ÃÂ çà îñòàíí³ 20 ðîê³â âêàçóþòü íà çðîñòàííÿ
çàõâîðþâàíîñò³ â ãëîáàëüíèõ ìàñøòàáàõ, ïåðåâàæíî çà ðàõóíîê áåçæîâòÿíè÷íèõ ³ ìàëîñèìïòîìíèõ
ôîðì. Ðàçîì ç òèì, â ³íäóñòð³àëüíèõ êðà¿íàõ ªâðîïè ÍÑV º ïðè÷èíîþ 20 % ãîñòðîãî ãåïàòèòó, 70 % –
õðîí³÷íîãî,40 % – òåðì³íàëüíèõ ñòàä³é öèðîçó ïå÷³íêè, 60 % – ãåïàòîöåëþëÿðíî¿ êàðöèíîìè ³ 30 % –
òðàíñïëàíòàö³¿ ïå÷³íêè [4].

Â Óêðà¿í³, ÿê ñâ³ä÷èòü îô³ö³éíà ñòàòèñòèêà, â 2001 ðîö³ çàõâîðþâàí³ñòü íà ÃÂ ñêëàäàëà 19,2 íà
100000 íàñåëåííÿ, õî÷à â ä³éñíîñò³ âîíà â 5-6 ðàç³â âèùà, à çà ³íøèìè äæåðåëàìè-íàâ³òü ó 10 ðàç³â
ïåðåâèùóº îô³ö³éíó. Â íàø³é äåðæàâ³ ùîðîêó ðåºñòðóºòüñÿ 188000 õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãåïàòèò Â ³
öèðîç ïå÷³íêè, ç ÿêèõ ùîð³÷íî ïîìèðàþòü 6000 õâîðèõ, ³, ÿê öå íå ïàðàäîêñàëüíî, îô³ö³éíî íå ðåºñòðó-
ºòüñÿ ãåïàòèò Ñ (ÃÑ). Òèì íå ìåíøå HCV – ³íôåêö³ÿ íàéá³ëüøîãî ïîøèðåííÿ íàáóâàº ó â³ö³ 25-34 ðîêè,
à öå âèìàãàº ïåâíî¿ ï³äãîòîâêè ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ äî ë³êóâàííÿ â³ääàëåíèõ ¿¿ íàñë³äê³â óæå â
íàéáëèæ÷³ 5-10 ðîê³â [5].

Äóæå ÷àñòî ó õâîðèõ ç â³ðóñíèìè óðàæåííÿìè ïå÷³íêìè â³äñóòí³é ïåðåäæîâòÿíè÷íèé ïåð³îä,
ìàþòü ì³ñöå âèðàæåí³ îçíàêè óðàæåííÿ æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â òà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ïîâ³ëüíà çâî-
ðîòíà äèíàì³êà, ñõèëüí³ñòü äî õðîí³çàö³¿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó [6,7]. Âåëèêó ÷àñòêó ñåðåä òàêèõ õâîðèõ
ñêëàäàþòü ò³, ó êîãî ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ ìàº ëàòåíòíèé ïåðåá³ã [8]. Ðîçâèòîê óðàæåíü ïå÷³íêè ó
÷àñòèíè íîñ³¿â HCV â³äáóâàºòüñÿ áåç ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ àì³íîòðàíñôåðàç [9]. Î÷åâèäíî, ùî ö³ ïàö³ºíòè
íå íàëåæàòü äî òèõ 60 %, ÿêèõ âèÿâëÿþòü ïðè ìàñîâèõ îáñòåæåííÿõ õâîðèõ [10].

²ìóííà â³äïîâ³äü íà HCV, â³ðóñ Åïøòåéíà-Áàðà òà ãåðïåñ-â³ðóñè, ùî íàëåæàòü äî ë³ìôîöèòîòðîï-
íèõ â³ðóñ³â, ñòâîðþº ñïðèÿòëèâ³ óìîâè äëÿ ðîçâèòêè àëåðã³éíèõ ðåàêö³é íà ë³êè òà àâòî³ìóííèõ ïðîöå-
ñ³â, åêñòðàïîëüîâàíèõ ³ ïîçà ìåæ³ ÃÁÑ [11,12]. Ìîæëèâî, çîêðåìà, é òîìó õðîí³÷í³ ãåïàòèòè ñóïðîâî-
äÿòüñÿ çì³íàìè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêó ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ó 75 % õâîðèõ, ùî ìîæå òðàê-
òóâàòèñÿ ÿê ãåïàòîãåííèé ãàñòðîäóîäåí³ò [13], àáî íàâ³òü ãåïàòîãåííà âèðàçêà [14]. Îïèñóºòüñÿ ðîçâèòîê
áðîíõîëåãåíåâîãî ñèíäðîìó [15,16], çàïàëüíîãî ïðîöåñó â êèøå÷íèêó [17,18], íèðêàõ [19] òà ³íøèõ
îðãàíàõ ³ ñèñòåìàõ. Çîêðåìà, ó õâîðèõ íà ãîñòð³ ³ õðîí³÷í³ ãåïàòèòè ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïîðóøåííÿ
öåíòðàëüíî¿ ãåîäèíàì³êè ó çâ’ÿçêó ç ðîçâèòêîì ì³îêàðä³îäèñòðîô³¿, ùî êîðåëþº ç óðàæåííÿì ïå÷³íêè.
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Êð³ì òîãî, ïîðóøóºòüñÿ ïåðèôåð³éíà ãåìîäèíàì³êà âíàñë³äîê ñïàçìó àðòåð³îë ³ äèëÿòàö³¿ âåíóë, ùî
ïåðåäáà÷àº äèöèðêóëÿòîðí³ ðîçëàäè â ð³çíèõ îðãàíàõ ³ ñèñòåìàõ [20], â òîìó ÷èñë³ é ñóãëîáàõ, ç çàëó÷åí-
íÿì â ïàòîãåíåç ³ìóíîëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â, äåòåðì³íîâàíèõ ïåðåâàæíî HCV-³íôåêö³ºþ. Â³äîìî òàêîæ,
ùî çàõâîðþâàííÿ ïå÷³íêè áóäü-ÿêî¿ åò³îëîã³¿ º íåïðÿìèì ÷èííèêîì ïîðóøåíü ìåòàáîë³çìó â ê³ñòêîâî-
õðÿùîâèõ ñòðóêòóðàõ ëþäñüêîãî îðãàí³çìó [21].

Ò³ñíèé àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷íèé âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ ïå÷³íêîþ ³ æîâ÷íèì ì³õóðîì ïðèçâîäèòü äî âåëè-
êî¿ ÷àñòîòè ïîºäíàíèõ ¿õ óðàæåíü [22]. Ïîøèðåííÿ õðîí³÷íîãî õîëåöèñòèòó â ìîëîäîìó â³ö³ äîñÿãàº
ìàñøòàá³â, ïðè ÿêèõ öÿ ïàòîëîã³ÿ ñòàº ñîö³àëüíîþ ïðîáëåìîþ. Ñåðåä ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íèõ õâîðèõ
õðîí³÷íèé áåçêàì³ííèé õîëåöèñòèò (ÕÁÕ) çíàõîäÿòü ó 67 % õâîðèõ, à â 16 % – æîâ÷íîêàì’ÿíó õâîðîáó
(ÆÊÕ) [23]. Ùîðîêó â ñâ³ò³ ç ïðèâîäó êàëüêóëüîçíîãî õîëåöèñòèòó îïåðóºòüñÿ 2,5 ìëí. õâîðèõ, õî÷à
é ïåðåá³ã ÆÊÕ ìîæå áóòè àñèìïòîìíèì. Åï³äåì³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ÕÁÕ ³ ÆÊÕ ñï³âïàäàþòü, îñê³ëü-
êè â ãåíåç³ öèõ çàõâîðþâàíü ïðîâ³äíà ðîëü íàëåæèòü ô³çèêî-õ³ì³÷íîìó ñêëàäó æîâ÷³, ¿¿ çàñòîþ ³ ðîç-
âèòêó çàïàëüíèõ çì³í â æîâ÷íîìó ì³õóð³. Öå ñòîñóºòüñÿ áëèçüêî 30 % æ³íî÷î¿ ïîïóëÿö³¿ á³ëî¿ ðàñè.

ÆÊÕ, çàõâîðþâàí³ñòü íà ÿêó â îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ ïðîãðåñèâíî çá³ëüøóºòüñÿ, ÷àñòî âèíèêàº
ïðè ÕÇÇ ÃÁÑ â³ðóñíîãî ãåíåçó [24-25].

Â ãðóïó ÕÇÇ ÃÁÑ âõîäÿòü òàêîæ õîëàíã³òè, ñåðåä ÿêèõ íàéàêòóàëüí³øèì º ñêëåðîçóþ÷èé õîëàíã³ò –
õðîí³÷íå õîëåñòàòèò÷íå çàõâîðþâàííÿ ïå÷³íêè íåâ³äîìî¿ åò³îëîã³¿, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ô³áðîçíèì
çàïàëåííÿì ³ äåñòðóêö³ºþ ³íòðà- òà åêñòðàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ õîä³â. Â³í ïîñ³äàº ÷åòâåðòå ì³ñöå ñåðåä
õâîðîá, ïðè ÿêèõ íåîáõ³äíà òðàíñïëàíòàö³ÿ ïå÷³íêè [26].

Ïðè çàõâîðþâàííÿõ æîâ÷íîãî ì³õóðà, â òîìó ÷èñë³ é ïðè êàëüêóëüîçíîìó õîëåöèñòèò³, òàêîæ
îïèñàí³ åêñòðàïîëüîâàí³ øëÿõîì ³íäóêö³¿ ð³çí³ ïàòîëîã³÷í³ ñòàíè: àñòåíîâåãåòàòèâíèé ³ êàðä³îïàòè÷íèé
ñèíäíäðîìè, õîëåöèñòîãåííèé êîë³ò, ñóïóòí³é ãàñòðîäóîäåí³ò[27-33]. À.Ñ. Ñâ³íö³öüêèé ³ ñï³àâò. (1996)
âèÿâèëè ð³çíîìàí³òí³ ôîðìè á³ë³àðíèõ óðàæåíü ó 86 % õâîðèõ ç äåôîðìóþ÷èì îñòåîàðòðîçîì. Ïîä³áí³
ñïîñòåðåæåííÿ êîíñòàòóþòü é ³íø³ äîñë³äíèêè [34-36]. Êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà ç áîêó ê³ñòêîâî-ñóãëîáî-
âîãî àïàðàòó ç äîñèòü âåëèêîþ ÷àñòîòîþ ïðîåêòóºòüñÿ íà ÕÇÇ ÃÁÑ, îñîáëèâî ò³, ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ
ÿêèõ áóëè ãåïàòîòðîïí³ â³ðóñè Â ³ Ñ [37,38].

Òàêèì ÷èíîì, ÕÇÇ ÃÁÑ õàðàêòåðèçóþòüñÿ âèðàæåíîþ ïîë³ìîðá³äí³ñòþ, ùî âèõîäèòü äàëåêî çà
ìåæ³ îäí³º¿ ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè, òîìó é âèâ÷åííÿ ¿¿ îñîáëèâîñòåé ó ïðàö³âíèê³â Òåðíîï³ëüñüêî¿
øâåéíî¿ ôàáðèêè (ÒØÔ) ³ ðåôðèæåðàòîðíîãî âàãîííîãî äåïî (ÐÂÄ) „Òåðíîï³ëü” ñòàëî ìåòîþ öüîãî
äîñë³äæåííÿ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïîíàä 15 ðîê³â íàìè ñïîñòåð³ãàþòüñÿ õâîð³ ç ÕÇÇ ÃÁÑ. Âåðèô³êàö³ÿ òèõ ÷è
³íøèõ íîçîëîã³÷íèõ ôîðì ïðîâîäèëàñü íà îñíîâ³ ñó÷àñíîãî êë³í³êî-ä³àãíîñòè÷íîãî àëãîðèòìó. Äåô³í³-
òèâíèìè ç òðàäèö³éíèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ áóëè óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ ÃÁÑ òà îðãàí³â ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè, á³îõ³ì³÷í³ ïå÷³íêîâ³ ïðîáè, åçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîï³ÿ. ²ìóíîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðîâî-
äèëè çà ñòàíäàðòíèìè ìåòîäèêàìè [39]. Ê³ëüê³ñòü Ò-ë³ìôîöèò³â, ¿õ ñóáïîïóëÿö³é òà Â-êë³òèí êîíòðîëþ-
âàëè íà îñíîâ³ äîñë³äæåíü ç ìîíîêëîíàëüíèìè àíòèò³ëàìè. Äëÿ êîíñòàòàö³¿ óøêîäæåíü ïå÷³íêè HBV
³ HCV – ïîñëóãîâóâàëèñÿ äàíèìè ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ (ÏËÐ) òà ³ìóíîôåðìåíòíèõ àíàë³ç³â
êðîâ³ (²ÔÀ) íà ìàðêåðè â³ðóñíèõ ãåïàòèò³â Â ³ Ñ (HBsAg i HCVAbIgM). Âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ óðàæåííÿìè
ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè ³ ê³ñòêîâî-ñóãëîáîâîãî àïàðàòó âèâ÷àëè ç äîïîìîãîþ ðåíòãåí³âñüêî¿ äåíñèòî-
ìåòð³¿ õðåáòà (ð³äøå – êóëüøîâèõ ñóãëîá³â) íà àïàðàò³ Lunar DRX-A, à òàêîæ á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â
êðîâ³ (Ca, Mg, P), ùî ñòîñóþòüñÿ îñòåîãåíåçó. Êð³ì òîãî, õâîð³ ïðîõîäèëè ³íø³ îáñòåæåííÿ â êîíòåêñò³
³ñíóþ÷èõ âèìîã, íåîáõ³äíèõ äëÿ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó â êë³í³ö³.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Íàìè ïðîàíàë³çîâàíî (1986-1988 ðð.) 2557 àìáóëà-
òîðíèõ êàðò ïðàö³âíèê³â Òåðíîï³ëüñüêî¿ øâåéíî¿ ôàáðèêè (ÒØÔ) ³ 2485 – ðåôðèæåðàòîðíîãî âàãîííîãî
äåïo (ÐÂÄ) (1989-1993 ð.ð.). ² ëèøå ó 3,5 % (90 îñ³á) øâåéíèê³â ³ 3,9 % (97 îñ³á) – çàë³çíè÷íèê³â áóëè
ä³àãíîñòîâàí³ ÕÇÇ ÃÁÑ. Àêòèâí³ ³ ïîãëèáëåí³ êë³í³÷í³ òà ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüí³ îáñòåæåííÿ
çàçíà÷åíèõ êîíòèíãåíò³â ïðàö³âíèê³â òà ÷ëåí³â ¿õ ñ³ìåé äàëè ìîæëèâ³ñòü êîíñòàòóâàòè, ùî ðåàëüíå
ïîøèðåííÿ ÕÇÇ ÃÁÑ â ñòðóêòóð³ ³íøèõ õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàíü íà øâåéí³é ôàáðèö³ â 3,9 ðàçè (161 îñî-
áà àáî 13,9 %), à â ðåôðèæåðàòîðíîìó âàãîííîìó äåïî – â 5 ðàç³â (407 îñ³á àáî 19,4 %) âèùå (òàáë.. 1),
í³æ áóëî çàðåºñòðîâàíî îô³ö³éíî. Äî ïåâíî¿ ì³ðè öå ñòîñóâàëîñÿ é ³íøèõ ãðóï çàõâîðþâàíü ³ ñòàëî
ï³äòâåðäæåííÿì äîö³ëüíîñò³ íå ò³ëüêè àêòèâíîãî îáñòåæåííÿ çàçíà÷åíèõ êîíòèíãåíò³â íàñåëåííÿ,
àëå é ïîä³áíèõ íàóêîâèõ ñïîñòåðåæåíü, ùî ìàþòü âèðàæåíå ñïðÿìóâàííÿ íà ïîêðàùåííÿ ïðîöåñ³â
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ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ é ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþâàíü ó ïðàö³âíèê³â ïðîìèñëîâèõ ï³äïðèºìñòâ áåç
â³äðèâó â³ä âèðîáíèöòâà.

Òàáëèöÿ 1. ×àñòîòà ÕÇÇ ÃÁÑ â ñòðóêòóð³ íàéïîøèðåí³øèõ õðîí³÷íèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â
ñåðåä ïðàö³âíèê³â ÒØÂ ³ ÐÂÄ

Ï³äïðèºìñòâà ÒØÔ ÐÂÄ Ðàçîì 
Óðàæåííÿ îðãàí³â ³ ñèñòåì n % n % n % 
ÕÇÇ ÃÁÑ  161  13.9  407  19,4  568  17,4 
Çàõâîðþâàííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè  180  15,6  388  18,5  568  17,4 
Õâîðîáè îï³ðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó  85  7,3  105  5,0  190  5,8 
Õâîðîáè åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè  40  3,4  97  4,6  137  4,2 
Õâîðîáè ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè  19  1,6  88  4,2  107  3,3 
Õâîðîáè îðãàí³â äèõàííÿ ³ ËÎÐ  51  4,4  84  4,0  135  4,1 
²íø³ çàõâîðþâàííÿ  54  4,6  112  5,3  166  5,1 
Âñüîãî õâîðèõ  590  50,9 1281  61,0 1871  57,4 
Ïðàêòè÷íî çäîðîâ³ ïðàö³âíèêè  570  49,1  819  39,0 1389  42,6 
Çàãàëîì îáñòåæåíî îñ³á 1160 100,0 2100 100,0 3260 100,0 

Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà îñíîâíèìè íîçîëîã³÷íèìè ôîðìàìè (òàáë. 2), äî ïåâíî¿ ì³ðè áóâ óìîâíèì,
îñê³ëüêè áðàëàñÿ äî óâàãè äîì³íóþ÷à ñèìïòîìàòèêà (íàïðèêëàä, íàÿâí³ñòü áîëüîâîãî ñèíäðîìó ³
êîíêðåìåíò³â ó õâîðèõ íà ÆÊÕ, ñåðåä ÿêèõ çãîäîì áóëî âèÿâëåíî õðîí³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèòîì ó
ôàç³ ðåïë³êàö³¿).

 Òàáëèöÿ 2. Ðîçïîä³ë õâîðèõ ç ïàòîëîã³ºþ ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè çàëåæíî â³ä íîçîëîã³÷íèõ
ôîðì íà åòàï³, ùî ïåðåäóâàâ îáñòåæåííþ íà ìàðêåðè â³ðóñíèõ ãåïàòèò³â

Â íàñòóïí³ ðîêè (1994-2002) ó çâ’ÿçêó ç âïðîâàäæåííÿì â íàóêîâî-äîñë³äí³ ëàáîðàòîð³¿ íàøî¿
àêàäåì³¿ íîâ³òí³õ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ, ìè ïðîäîâæèëè íà ¿õ îñíîâ³ âèâ÷åííÿ çãàäàíî¿ ïàòîëîã³¿ â
äåùî øèðøîìó àñïåêò³, â òîìó ÷èñë³ ñòîñîâíî ¿õ åò³îëîã³÷íî¿ ³äåíòèô³êàö³¿ â êîíòåêñò³ HBV- i HCV-
³íôåêö³¿, ùî ìàº âàæëèâå ìåäèêî-ñîö³àëüíå çíà÷åííÿ. Ó öüîìó çâ’ÿçêó îáñòåæåíî 236 ïàö³ºíò³â
(94 ÷îëîâ³êè ³ 142 æ³íêè ïðàöåçäàòíîãî â³êó ç ïðîÿâàìè ïåðåâàæíî ìàëîñèìïòîìíîãî ÕÇÇ ÃÁÑ. Ç íèõ
82 îñîáè (15 ÷îëîâ³ê³â ³ 67 æ³íîê) áóëè ïðàö³âíèêàìè øâåéíî¿ ôàáðèêè. Â ðåôðèæåðàòîðíîìó âàãîí-
íîìó äåïî ïðàöþâàëè 79 ÷îëîâ³ê³â ³ 75 æ³íîê (âñüîãî 154 õâîðèõ). ×àñòîòà óðàæåíü ÃÁÑ íà îáèäâ³
ôîðìè ãåïàòèòó äëÿ ïðàö³âíèê³â øâåéíî¿ ôàáðèêè ñêëàäàëà 33 %, à äëÿ çàë³çíè÷íèê³â – 44 % (òàáë. 3).
Ñï³ââ³äíîøåííÿ ÃÂ äî ÃÑ â ïåðø³é ãðóï³ ñêëàëî 5,60, à â äðóã³é – 1,26. Îñòàíí³é ïîêàçíèê º, áåçïå-
ðå÷íî, îá’ºêòèâí³øèì, îñê³ëüêè îáóìîâëåíèé âïðîâàäæåííÿì â ïðàêòèêó íàóêîâèõ äîñë³äæåíü òà
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ âäîñêîíàëåíèõ ³ íîâ³òí³õ ìåòîäèê âåðèô³êàö³¿ ðåïë³êàö³¿ HBV ³ HCV.
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Òàáëèöÿ 3. ×àñòîòà õðîí³÷íèõ â³ðóñíèõ ãåïàòèò³â Â ³ Ñ ñåðåä ïðàö³âíèê³â ïðîìèñëîâèõ
ï³äïðèºìñòâ

Ï³äïðèºìñòâî Øâåéíà ôàáðèêà Ðåôðèæåðàòîðíå âàãîíå äåïî 
Ñòàòü ×îë. Æ³í. Ðàçîì ×îë. Æ³í. Ðàçîì 

Åò³îëîã³ÿ ÕÃ n % n % n % n % n % n  % 
HBV  5  6 18 22 23  28 19 12 18 12  37  24 
HCV  - -  4  5  4  5 13  8 17 11  30  19 
Íåâ³äîìà 10 12 45 55 55  67 47 30 40 26  87  56 
Âñüîãî 15 18 67 82 82 100 79 51 75 49 154  100 

Ó 5 ïàö³ºíò³â (2 ÷îëîâ³êè ³ 3 æ³íêè) óðàæåííÿ ÃÁÑ áóëî çóìîâëåíå îäíî÷àñíî äâîìà â³ðóñàìè (Â
³ Ñ). Êð³ì òîãî, çà íàøîþ ³í³ö³àòèâîþ òà çà ïîãîäæåííÿì ïàö³ºíò³â, ³ìóíîôåðìåíòí³ àíàë³çè êðîâ³ íà
ìàðêåðè â³ðóñíèõ ãåïàòèò³â Â ³ Ñ ÷è ïîë³ìåðàçíó ëàíöþãîâó ðåàêö³þ ïðîéøëè ïðåäñòàâíèêè 11 ñ³ìåé.
Â 65 % âèïàäê³â îòðèìàíî ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè íà òîé â³ðóñ, ùî áóâ âèÿâëåíèé ó ïðîáàíäà. ² ò³ëüêè
ó 2 ïðåäñòàâíèê³â ð³çíèõ ñ³ìåé çàì³ñòü î÷³êóâàíîãî ãåïàòèòó Â áóëî ä³àãíîñòîâàíî ãåïàòèò Ñ.

Â 37 (26 ÷îëîâ³ê³â ³ 11 æ³íîê) õâîðèõ ïðè íîðìàëüíèõ ðîçì³ðàõ ïå÷³íêè äð³áíîçåðíèñòå ¿¿ óù³ëü-
íåííÿ ïðè óëüòðàçâóêîâîìó ñêàíóâàíí³ (ïîêàçíèêè àëàí³íàì³íîòðàíñôåðàçè â ìåæàõ 1 ìêìîëü/ë) íå
çíàõîäèëî í³ÿêîãî òðàêòóâàííÿ àæ äî ÷àñó ³äåíòèô³êàö³¿ â³ðóñ³â, ùî ñïðè÷èíèëè ðîçâèòîê õðîí³÷íîãî
ãåïàòèòó, êë³í³÷í³ ïðîÿâè ÿêîãî íàáðàëè á³ëüø-ìåíø îêðåñëåíèõ ôîðì â ìåæàõ 3-5 ðîê³â. ²íàïàðàíòíèé
ïåðåá³ã êîíñòàòîâàíî â 11 âèïàäêàõ. Ïðè öüîìó HBsAg áóëî âèÿâëåíî ó 3 ÷îëîâ³ê³â ³ 2 æ³íîê, à HCV
Ab IgM – ó 2 ÷îëîâ³ê³â ³ 4 æ³íîê (âñ³ çàë³çíè÷íèêè). Ðåïë³êàö³þ â³ðóñ³â ó íèõ ï³äòâåðäæåíî ç ³íòåðâàëîì
â 2-3 ðîêè ç äîïîìîãîþ ÏËÐ ( âèÿâëåíî ÄÍÊ ³ ÐÍÊ â³äïîâ³äíèõ â³ðóñ³â). Êð³ì òîãî, âíàñë³äîê ÃÂ ó
îäíîãî õâîðîãî â äàíèé ÷àñ ñôîðìóâàâñÿ öèðîç ïå÷³íêè, à ³íøèé – ïîìåð â³ä ãåïàòîöåëþëÿðíî¿
êàðöèíîìè.

² õî÷ ó 55 (67 %) øâåéíèê³â 87 (56 %) çàë³çíè÷íèê³â ÿêàñü êîíêðåòíà ïðè÷èíà ðîçâèòêó õðîí³÷íîãî
ãåïàòèòó íå áóëà âñòàíîâëåíà, îäíàê íå ìîæíà çàïåðå÷èòè ðîëü ó öüîìó ïðîöåñ³ ³íøèõ ãåïàòîòðîïíèõ
â³ðóñ³â (6 ³ç íèõ óæå äî ïåâíî¿ ì³ðè âèâ÷åí³), à òàêîæ ãåðïåñ-â³ðóñ³â, öèòîìåãàëîâ³ðóñ³â ³ ò.ï., çäàòí³ñòü
ÿêèõ âèêëèêàòè ãåïàòèò óæå äîâåäåíà. Ïàðàëåëüíî ç âèçíà÷åííÿì HBV i HCV ìè â îêðåìèõ âèïàäêàõ
ñïîñòåð³ãàëè àêòèâàö³þ ãåðïåñ- ³ öèòîìåãàëîâ³ðóñ³â, ùî äàº ï³äñòàâè äëÿ ïîøóêó ùå îäíîãî âåêòîðó
íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ³ ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ë³êàð³â.

Íàø³ ñïîñòåðåæåííÿ ï³äòâåðäæóþòü äàí³ ³íøèõ àâòîð³â ïðî ïîë³ìîðá³äí³ñòü ïðîÿâ³â ÕÇÇ ÃÁÑ.
×è º ö³ ïðîÿâè ñïîíòàííî ïîºäíàíèìè, ÷è âçàºìî³íäóêîâàíèìè – ïèòàííÿ äàëåêî íå ðèòîðè÷íå, àäæå
íà ñüîãîäí³ äîñòåìåííî òî÷íî â³äîìî ïðî òàê çâàí³ ïîçàïå÷³íêîâ³ ïðîÿâè â³ðóñíèõ ãåïàòèò³â, ùî ïðîäîâ-
æóþòü âèâ÷àòèñÿ ç ð³çíèõ òî÷îê çîðó. Ö³êàâèì º ³ âçàºìîçâ’ÿçîê íåâ³ðóñíèõ çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â ïå÷³íêè
òà æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ç ³íøèìè ïàòîëîã³÷íèìè ïðîöåñàìè, ÷àñòîòà ³ õàðàêòåð ÿêèõ íå ïåðåáóâàþòü
â ïðÿì³é êîðåëÿö³¿ ç ôàçîþ òà âàæê³ñòþ ìîðá³äíèõ ïðîÿâ³â â ÃÁÑ. Íèæ÷å (òàáë. 4) íàâåäåí³ óçàãàëüíåí³
äàí³ ïîºäíàíèõ (î÷åâèäíî é ³íäóêîâàíèõ) ïàòîëîã³÷íèõ ïðîÿâ³â ç áîêó ³íøèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì ïðè
ÕÇÇ ÃÁÑ ó ïðàö³âíèê³â ðåôðèæåðàòîðíîãî âàãîííîãî äåïî.

Òàáëèöÿ 4. ×àñòîòà ïîºäíàíèõ óðàæåíü ³íøèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì ïðè ÕÇÇ ÃÁÑ ó ïðàö³âíèê³â
ðåôðèæåðàòîðíîãî âàãîííîãî äåïî

Îñíîâíà ãðóïà n=62 Ãðóïà ïîð³âíÿííÿ n=62 Ñèíäðîì n % N % Êðàòí³ñòü çì³í 

Êèøêîâèé äèñáàêòåð³îç 36 58 24 39 1,5 
Àñòåíîâåãåòàòèâíèé 36 58 21 34 1,7 
Îñòåîàðòðîïàòè÷íèé 34 55 18 29 1,9 
Êèøêîâà äèñôóíêö³ÿ 27 44 14 23 1,9 
Êàðä³àëã³÷íèé 26 42 18 29 1,4 
Âåðòåáðîáàçèëÿðíèé 20 32 13 21 1,5 
Õðîí³÷íèé ãàñòðîäóîäåí³ò 20 32 14 23 1,4 
Àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ 13 21 9 15 1,4 
Åíäîêðèíîïàò³¿ 7 11 4 6 1,8 
Áðîíõîëåãåíåâèé  7 11 8 13 0,8 
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íîãî â³êó ìàéæå ïîëîâèíó ñêëàäàþòü õðîí³÷í³ ãåïàòèòè Â ³ Ñ ç ïåðåâàæíî ìàëîñèìòîìíèì ïåðåá³ãîì,
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³íäóêîâàíèìè óðàæåííÿìè ³íøèõ îðãàí³â òà ñèñòåì, ùî º íàéá³ëüø õàðàêòåðíèì äëÿ â³ðóñíèõ ãåïàòèò³â
Â ³ Ñ.
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ÐÀÊ Â ÓÊÐÀ¯Í²: ÍÎÂ² ² ÑÒÀÐ² ÏÐÎÁËÅÌÈ Â ÍÎÂÎÌÓ ÑÒÎË²ÒÒ²

Ãàëàé÷óê ².É., Äðèæàê Â.²., Ìîðîç Ã.Ñ., Äîìáðîâè÷ Ì.²., Çàãóðñüêà Í.Î.
 Êàôåäðà îíêîëîã³¿ òà ðàä³îëîã³¿, Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Çëîÿê³ñí³ çàõâîðþâàííÿ º îäí³ºþ ç îáòÿæëèâèõ ìåäè÷íèõ ³ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ ïðîáëåì â
Óêðà¿í³. Ñóñï³ëüíà êðèçà, ùî òðèâàº ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 15 ðîê³â, íåãàòèâíî âïëèâàº íà äåìîãðàô³÷íó
ñèòóàö³þ â êðà¿í³. Ïî÷èíàþ÷è ç 1991 ðîêó â³äñóòí³é ïðèðîäí³é ïðèð³ñò íàñåëåííÿ, â³äì³÷àºòüñÿ
ïîñòàð³ííÿ íàö³¿. Òåïåð ñìåðòí³ñòü ïåðåâèùóº íàðîäæóâàí³ñòü á³ëüø í³æ íà 300 òèñÿ÷ îñ³á ùîð³÷íî.
Â çàãàëüí³é ñòðóêòóð³ ñìåðòíîñò³ çëîÿê³ñí³ õâîðîáè çàéìàþòü äðóãå ì³ñöå (13-15 %), ïîñòóïàþ÷èñü
ëèøå ñåðöåâî-ñóäèíí³é ïàòîëîã³¿. À 35 % ïîìåðëèõ â³ä ðàêó – öå ëþäè ïðàöåçäàòíîãî â³êó[1, 2].

Íàñåëåííÿ Óêðà¿íè çà îô³ö³éíèìè äàíèìè ñòàíîâèòü 48 ì³ëüéîí³â. Â 2000 ðîö³ â êðà¿í³ áóëî
çàðåºñòðîâàíî 160 òèñÿ÷ íîâèõ âèïàäê³â ðàêó (çàõâîðþâàí³ñòü 324 íà 100 òèñ íàñåëåííÿ). Â ïîð³âíÿíí³
ç 1980 ðîêîì çàõâîðþâàí³ñòü çðîñëà íà 30 %. Çã³äíî ç ïðîãíîñòè÷íèìè ðîçðàõóíêàìè â 2020 ðîö³ áóäå
200 000 õâîðèõ íà ðàê, òîáòî çàõâîðþâàí³ñòü çðîñòå ùå íà 25 % â ïîð³âíÿíí³ ç 2000 ðîêîì (òàáë. 1).
Âæå ñüîãîäí³ ðèçèê çàõâîð³òè íà ðàê ïðîòÿãîì æèòòÿ ñòàíîâèòü äëÿ ÷îëîâ³ê³â 28 %, à äëÿ æ³íîê 18,5 %
[1, 3].

Òàáëèöÿ 1. Çàõâîðþâàí³ñòü íà çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðè â Óêðà¿í³

Ïåðåõ³ä â³ä öåíòðàë³çîâàíî¿ ñèñòåìè äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ äî ðèíêîâî¿ åêîíîì³êè ñïðè÷èíèâ
ïîÿâó ö³ëîãî ðÿäó íîâèõ ïðîáëåì, ÿê³ áóëè â³äñóòí³ àáî íå òàê ãîñòðî ïðîÿâëÿëèñÿ â äåðæàâ³ ðàí³øå.
Íàïðèêëàä, á³ëÿ 60 % íàñåëåííÿ çà ñâî¿ì ìàòåð³àëüíèì ñòàíîâèùåì ïåðåáóâàº íèæ÷å îô³ö³éíî¿ ìåæ³
á³äíîñò³. Ïîíàä 7 ì³ëüéîí³â ãðîìàäÿí Óêðà¿íè º òðóäîâèìè ì³ãðàíòàìè çà êîðäîíîì. Çà ïîêàçíèêîì
âèòðàò íà îõîðîíó çäîðîâ’ÿ ç ðîçðàõóíêó íà îäíîãî æèòåëÿ Óêðà¿íà çàéìàº ì³ñöå â ÷åòâåðò³é äåñÿòö³:
32 $ (â ÑØÀ – 3750 $) [4]. Â äåðæàâ³ â³äñóòíº çàãàëüíå ìåäè÷íå ñòðàõóâàííÿ. ²ñíóº êîíôë³êò â ïðàâîâîìó
ìåäè÷íîìó ïîë³, êîëè ñòàòòÿ 49 Êîíñòèòóö³¿ ãàðàíòóº áåçêîøòîâíå äåðæàâíå ìåäè÷íå çàáåçïå÷åííÿ
êîæíîìó ãðîìàäÿíèíó, à íàñïðàâä³ öüîãî íåìàº.

Àíòðîïîãåííå çàáðóäíåííÿ çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà â êðà¿í³ ïîâ’ÿçàíå ç ðîçâèòêîì àâòîòðàíñïîðòó
(àâòîìîá³ë³ â Óêðà¿í³ íå ìàþòü êàòàë³çàòîð³â), õ³ì³çàö³ºþ ïðîìèñëîâîñò³ ³ ñ³ëüñüêîãî ãîñïîäàðñòâà,
ÿäåðíîþ åíåðãåòèêîþ. Íà Ï³âíî÷³ Óêðà¿íè á³ëÿ øåñòè ì³ëüéîí³â íàñåëåííÿ æèâå â óìîâàõ ï³äâèùåíîãî
ð³âíÿ ðàä³àö³¿ – ðåçóëüòàòó íàñë³äê³â àâàð³¿ íà ×îðíîáèëüñüê³é àòîìí³é åëåêòðîñòàíö³¿ (1986). Íàéá³ëüø
âèñîêîþ îíêîëîã³÷íîþ çàõâîðþâàí³ñòþ â³äçíà÷àþòüñÿ Ï³âäåíí³ ³ Ñõ³äí³ ðåã³îíè Óêðà¿íè, â ÿêèõ çíàõî-
äÿòüñÿ îñíîâí³ ìåòàëóðã³éí³, âóã³ëüí³ òà åíåðãåòè÷í³ êîìïëåêñè [4, 5].

Â Óêðà¿í³ íå çàáîðîíåíà ðåêëàìà òþòþíîâèõ âèðîá³â. Çàêîíîäàâ÷à áàçà ñòîñîâíî áîðîòüáè ç êó-
ð³ííÿì â êðà¿í³ º íåäîñêîíàëîþ. Â êðà¿í³ êóðÿòü 51 % ÷îëîâ³ê³â ³ 19 % æ³íîê. Â òîé æå ÷àñ êóð³ííÿ º
ôàêòîðîì ðèçèêó ïîíàä 25 õâîðîá, ÿê³ â ñòðóêòóð³ ñìåðòíîñò³ íàøîãî íàñåëåííÿ ñòàíîâëÿòü 75 %.
Ââàæàºòüñÿ, ùî êóð³ííÿ ïðèçâîäèòü äî çàãèáåë³ íå ìåíøå 120 òèñÿ÷ îñ³á ùîð³÷íî, ñïðè÷èíÿº 25-40 %
âèïàäê³â ñìåðòíîñò³ â³ä ðàêó ³ º îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ðàêó ëåãåíü (30 %) [4].



17

Â³äîìî, ùî ñïîñ³á æèòòÿ ëþäèíè ïðèáëèçíî íà 50 % âèçíà÷àº ¿¿ çäîðîâ’ÿ. Îòæå øê³äëèâ³ çâè÷êè
(ïàë³ííÿ, àëêîãîëü, íàðêîòèêè), íåïðàâèëüíå õàð÷óâàííÿ, íåñïðèÿòëèâ³ óìîâè ïðàö³, ìîðàëüíå ³ ïñèõ³÷-
íå íàâàíòàæåííÿ, á³äí³ñòü, ñàìîòí³ñòü, íèçüêèé îñâ³òí³é ³ êóëüòóðíèé ð³âåíü ³ ò.ä. – âñå öå íå ìîæíà
³ãíîðóâàòè, òîìó ùî â ñóêóïíîñò³ ö³ íåãàòèâí³ ôàêòîðè º îñíîâíèì ôîíîì, à òî é ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó
õâîðîá [4, 6]. Ïðèðîäí³ êë³ìàòè÷í³ óìîâè ïðîæèâàííÿ òà åêîëîã³÷í³ ôàêòîðè (çàáðóäíåííÿ ïîâ³òðÿ,
âîäè, ́ ðóíòó) âèçíà÷àþòü ùå 20 % çäîðîâ’ÿ ëþäèíè. Ãåíåòè÷íèé ôîíä ïîïóëÿö³¿, ñõèëüí³ñòü äî ñïàäêî-
âèõ õâîðîá – öå òàêîæ áëèçüêî 20 %. ² ëèøå íà 10 % çäîðîâ’ÿ çàëåæèòü â³ä ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Òàêèì ÷èíîì, ðîçãëÿäàþ÷è ïðîáëåìè îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü â ñóñï³ëüíî-åêîíîì³÷íîìó
êîíòåêñò³, ñòàº çðîçóì³ëèì, ùî ñïîä³âàòèñÿ íà çíà÷íèé ïðîãðåñ â ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàíí³ ðàêó â íàé-
áëèæ÷èé ïåð³îä íå ìîæíà ³ öå, íàâ³òü, íå ðåàëüíî.

Çàõâîðþâàí³ñòü.
Â ñòðóêòóð³ îíêîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ ñåðåä ÷îëîâ³÷îãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ðàê ëåãåíü çàéìàº

ïåðøå ì³ñöå (22,3 %), äàë³ éäóòü – ðàê øëóíêà (11,4 %), øê³ðè (11,0 %), ðàê òîâñòî¿ êèøêè (10,6 %) ³
ïðîñòàòè (5,7 %), ñå÷îâîãî ì³õóðà (4,9 %). Äëÿ ïîð³âíÿííÿ, ñåðåä àìåðèêàíñüêèõ ÷îëîâ³ê³â ðàê ïðîñòàòè
çàéìàº ïðîâ³äíå ì³ñöå (29 %), à äàë³ – ðàê ëåãåíü (14 %), òîâñòî¿ êèøêè (10 %), ñå÷îâîãî ì³õóðà (6 %)
[5, 7, 8].

Ñåðåä æ³íî÷îãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè çëîÿê³ñí³ çàõâîðþâàííÿ ðîçïîä³ëÿþòüñÿ òàêèì ÷èíîì: ðàê
ìîëî÷íî¿ çàëîçè (19,3 %), øê³ðè (14,4 %), òîâñòî¿ êèøêè (10,7 %), øëóíêó (7,7 %), ò³ëà ìàòêè (7,5 %),
øèéêè ìàòêè (6,1 %), ÿº÷íèê³â (5,3 %), ëåãåíü (4,8 %). Îòæå, ðàêè ìîëî÷íî¿ çàëîçè ³ ðåïðîäóêòèâíèõ
îðãàí³â ñòàíîâëÿòü îñíîâíó ìàñó (~ 40 %) çëîÿê³ñíî¿ ïàòîëîã³¿ ó æ³íîê Óêðà¿íè [3, 5].

Â ÑØÀ ðàê ìîëî÷íî¿ çàëîçè çíà÷íî âèïåðåäæóº ³íø³ ëîêàë³çàö³¿ (30 %), äàë³ éäóòü ðàê ëåãåíü
(12 %), òîâñòî¿ êèøêè (11 %), ò³ëà ìàòêè (6 %), ÿº÷íèê³â (4 %). Ðàê øèéêè ìàòêè íå âõîäèòü â äåñÿòêó
íàéïîøèðåí³øèõ ðàê³â ñåðåä æ³íîê ÑØÀ [7, 8].

Ä³àãíîñòèêà.
Ñï³ââ³äíîøåííÿ ñòàä³é çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí º âàæëèâèì êðèòåð³ºì ùî âïëèâàº íà åôåêòèâí³ñòü

õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Ïåðøà-äðóãà ñòàä³ÿ ä³àãíîñòóºòüñÿ â 42-81 % õâîðèõ ïðè â³çóàëüíèõ ëîêàë³-
çàö³ÿõ ðàêó (ìîëî÷íà çàëîçà, ãóáà, øê³ðà, ìåëàíîìà, ãîðòàíü, ïðÿìà êèøêà). Ó âèïàäêàõ íåâ³çóàëüíèõ
ëîêàë³çàö³é: øëóíîê, ñòðàâîõ³ä, îáâ³äíà êèøêà, ëåãåí³, – ïåðøà-äðóãà ñòàä³ÿ ä³àãíîñòóºòüñÿ ëèøå â
18-24 % õâîðèõ. Ïðîòå ÷åòâåðòà ñòàä³ÿ âèÿâëÿºòüñÿ â 30-40 % õâîðèõ [3].

Ñìåðòí³ñòü.
Â Óêðà¿í³ â çàãàëüí³é ñòðóêòóð³ ñìåðòíîñò³ çëîÿê³ñíà ïàòîëîã³ÿ çàéìàº äðóãå ì³ñöå (13-15 %),

ïîñòóïàþ÷èñü ëèøå ñìåðòíîñò³ â³ä ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü. Ïîêàçíèê ñìåðòíîñò³ íà 100 òèñÿ÷
íàñåëåííÿ ñòàíîâèòü 192,4 (1999 ð.) ïðè çàõâîðþâàíîñò³ 321,4. Â ÑØÀ ñåðåä á³ëîãî íàñåëåííÿ çàõâîðþ-
âàí³ñòü ñòàíîâèòü 402,9 íà 100 òèñÿ÷, à ñìåðòí³ñòü 167,5 [5, 7].

Á³ëüøå 50 % ñìåðòíîñò³ ïðèïàäàº íà ï’ÿòü ëîêàë³çàö³é: ðàê ëåãåíü, øëóíêó, îáîäîâî¿ ³ ïðÿìî¿
êèøêè, òà ðàê ìîëî÷íî¿ çàëîçè (òàáë. 2). Â³ò÷èçíÿíà ñòàòèñòèêà âèçíà÷àº äóæå êîðèñíèé ïîêàçíèê,
ÿêîãî íå âèðàõîâóþòü íà Çàõîä³, öå – ëåòàëüí³ñòü äî ðîêó ïåðâèííèõ õâîðèõ. Â çíà÷í³é ì³ð³ öåé ïîêàçíèê
ðåòðîñïåêòèâíî â³äîáðàæàº ðåàëüíó ñòàä³éí³ñòü (òàáë. 3). Äî ðîêó ç ìîìåíòó ä³àãíîñòèêè ïîìèðàº
68,8 % õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü, 66 % õâîðèõ íà ðàê øëóíêó, 76,2 % – íà ðàê ñòðàâîõîäó, 48,7 % – íà ðàê
îáîäîâî¿ êèøêè [5]. Íå êðàùà ñòàòèñòèêà ³ â êðà¿íàõ ÑÍÄ [9]. Çàãàëîì ñåðåä óñüîãî ÷èñëà ïåðâèííèõ
õâîðèõ ëåòàëüí³ñòü äî ðîêó ñòàíîâèòü 41,5 %.

Òàáëèöÿ 2. Ñìåðòí³ñòü â³ä îñíîâíèõ çëîÿê³ñíèõ çàõâîðþâàíü (1999-2000)

Ëîêàë³çàö³ÿ ðàêó Àáñîëþòíå ÷èñëî íà 100 000 íàñåëåííÿ 
Ëåãåí³ 18269 35,9 
Øëóíîê 12877 25,0 
Îáîäîâà êèøêà  5923 11,8 
Ïðÿìà êèøêà  5577 11,2 
Ìîëî÷íà çàëîçà (æ)  6943 29,3 
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Òàáëèöÿ 3. Ëåòàëüí³ñòü äî ðîêó âïåðøå âèÿâëåíèõ îíêîõâîðèõ (1999)

Ë³êóâàííÿ.
Ïðèáëèçíî 60 % ïåðâèííèõ õâîðèõ îòðèìóþòü ñïåö³àëüíå ïðîòèðàêîâå ë³êóâàííÿ. Ç íèõ, ó 35 %

ïàö³ºíò³â îñíîâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ º õ³ðóðã³÷íèé, 21 % õâîðèõ îòðèìóº ëèøå ïðîìåíåâó òåðàï³þ
³ 13 % – õ³ì³îòåðàï³þ. Òîáòî 69 % ïàö³ºíò³â îòðèìóþòü ìîíîòåðàï³þ, ³ ëèøå 31 % – êîìá³íîâàíå
ë³êóâàííÿ. Íà æàëü ìàéæå ïîëîâèí³ ïàö³ºíò³â õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ íàäàºòüñÿ â õ³ðóðã³÷íèõ ñòàö³îíàðàõ
çàãàëüíîãî ïðîô³ëþ, äå ÿê ïðàâèëî êîìá³íîâàíèõ ìåòîä³â íå çàñòîñîâóþòü. Â ðåçóëüòàò³ òðèâàë³ñòü
æèòòÿ òàêèõ ïàö³ºíò³â ó 2-3 ðàçè êîðîòøà, í³æ â ñïåö³àë³çîâàíèõ îíêîëîã³÷íèõ ñòàö³îíàðàõ. Íèçüêèé
ïðîöåíò ðàäèêàëüíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ (6-20 %) ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè íåâ³çóàëüíèõ ëîêàë³çàö³ÿõ
ðàêó (ëåãåí³, ñòðàâîõ³ä, øëóíîê, îáîäîâà êèøêà). ² íàâïàêè, ïðè â³çóàëüíèõ ëîêàë³çàö³ÿõ (ðàê ìîëî÷íî¿
çàëîçè, ãóáè, ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, øèéêè ìàòêè, øê³ðè) ðàäèêàëüí³ñòü îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ
ñòàíîâèòü 53-90 % [3].

Íàéêðàùèì êðèòåð³ºì ä³àãíîñòè÷íèõ òà ë³êóâàëüíèõ ñïðîìîæíîñòåé º ïîêàçíèê âèæèâàííÿ ïà-
ö³ºíò³â. Ïðè êàðöèíîìàõ íåâ³çóàëüíèõ ëîêàë³çàö³é â³äì³÷àºòüñÿ íèçüêèé ïîêàçíèê 5-ð³÷íîãî âèæèâàííÿ
ïàö³ºíò³â, íåçâàæàþ÷è íà ð³âåíü çàáåçïå÷åííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè (òàáë. 4).

Òàáëèöÿ 4. Ï’ÿòèð³÷íå âèæèâàííÿ îíêîõâîðèõ â Óêðà¿í³ ³ ÑØÀ

Îäíàê ïðîãðåñ â ë³êóâàíí³ â³çóàëüíèõ ³ ñèñòåìíèõ çëîÿê³ñíèõ çàõâîðþâàíü ÿâíî î÷åâèäíèé â
ÑØÀ (5-ð³÷íå âèæèâàííÿ > 80 %), ïðè ïîð³âíÿíí³ ç Óêðà¿íîþ (50 %) [5, 7].

×îìó òàê? Òîìó ùî â Óêðà¿í³ â³äñóòí³ íàö³îíàëüí³ ñêðèí³íãîâ³ ïðîãðàìè, âèêîðèñòîâóºòüñÿ
çàñòàð³ëà (â 20-95 % âèïàäê³â) ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íà àïàðàòóðà, à ãîëîâíå – çäîðîâ’ÿ ëþäèíè íå
ðîçö³íþºòüñÿ ïîêèùî ÿê åêîíîì³÷íà êàòåãîð³ÿ.

Âèñíîâêè.
Îíêîëîã³÷í³ ïðîáëåìè â Óêðà¿í³ âèìàãàþòü âñåá³÷íîãî âèð³øåííÿ íà ïîë³òè÷íîìó, ïðàâîâîìó,

åêîíîì³÷íîìó, ñîö³àëüíî-êóëüòóðíîìó ³ ìåäè÷íîìó ð³âíÿõ.
Ç ìåäè÷íî¿ òî÷êè çîðó, äëÿ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ îíêîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè íåîáõ³äíî:
- ðîçðîáèòè íàö³îíàëüí³ ñêðèí³íãîâ³ ïðîãðàìè äëÿ íàñåëåííÿ â³êîì ï³ñëÿ 45 ðîê³â,
- íàëàãîäèòè ñèñòåìó ïðîòèðàêîâî¿ îñâ³òè ñåðåä ð³çíèõ âåðñòâ íàñåëåííÿ,
- çá³ëüøèòè ïðîãðàìè ç âèâ÷åííÿ êë³í³÷íî¿ îíêîëîã³¿ â ìåäè÷íèõ âèùèõ òà ñåðåäí³õ íàâ÷àëüíèõ

çàêëàäàõ,
- ðîçðîáèòè íàö³îíàëüí³ ä³àãíîñòè÷í³ òà ë³êóâàëüí³ ñòàíäàðòè,
- çàïðîâàäèòè ñèñòåìó áåçïåðåðâíî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè äëÿ ë³êàð³â-îíêîëîã³â,
- çàáåçïå÷èòè ë³êàðí³ ñó÷àñíîþ ä³àãíîñòè÷íîþ ³ ë³êóâàëüíîþ àïàðàòóðîþ,
- âïðîâàäæóâàòè íîâ³ ìåòîäè ³ ë³êóâàëüí³ òåõíîëîã³¿,
- çä³éñíþâàòè ñï³ëüí³ íàóêîâ³ ³ êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ ç îíêîëîã³÷íèìè öåíòðàìè Çàõ³äíî¿ ªâðîïè

³ Àìåðèêè.

Ë³òåðàòóðà
1.Øàë³ìîâ Ñ.Î., Ôåäîðåíêî Ç.Ï. Ñòàí ïðîòèðàêîâî¿ áîðîòüáè â Óêðà¿í³ / Õ – ç’¿çä îíêîëîã³â Óêðà¿íè.

Ìàòåð³àëè ç’¿çäó. – Êè¿â, 2001 . – Ñ. 3-4.



19

2.Galaychuk I.Y. Surgical oncology care in Ukraine: a general view // Tumori. – 2001. – Vol.87 (No.4). – S.87-88.
3.Ñòàòèñòèêà ðàêó â Óêðà¿í³ 1992-1997 ðð. /Ñ.Î. Øàë³ìîâ (ðåä.).– Ê., 1998. – 117 ñ.
4.Îõîðîíà çäîðîâ’ÿ â Óêðà¿í³: ïðîáëåìè òà ïåðñïåêòèâè / Â.Ì. Ïîíîìàðåíêî (ðåä.). – Ê., 1998. – 310 ñ.
5.Ðàê â Óêðà¿í³, 1998-2000. Áþëåòåíü íàö³îíàëüíîãî êàíöåð-ðåºñòðó Óêðà¿íè / Ñ.Î. Øàë³ìîâ (ðåä.). – Êè¿â,

2001. – 117 ñ.
6.Dignam J.J. Differences in breast cancer prognosis among African-American and Caucasian women // A Cancer

Journal for Clinicians. – 2000. – Vol.50 (No.1). – P.50-64.
7.Greenlee R.T., Murray T., Bolden S., Wingo P.A. Cancer statistics, 2000 //A Cancer Journal for Clinicians. –

2000. – Vol.50 (No.1). – P. 7-34.
8.Ballard-Barbash R., Brown M.L., Potosky A.L. Exploring the role of prevention, screening, and treatment in

cancer trends // American Society of Clinical Oncology Educational Book. – Alexandria, VA, 2002. – P. 127-136.
9.Òðàïåçíèêîâ Í.Í., Àáäàðàõìàíîâ Æ.Í., Àëèåâ Ä.À. è ñîàâò. Ñîñòîÿíèå îíêîëîãè÷åñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ

ãîñóäàðñòâ ÑÍÃ // Îíêîëîãèÿ. – 2000. – Ò. 2. – ¹1-2. – Ñ. 6-10.

ÓÄÊ 616.284-002.3-089-039.76

ÍÎÂ² ÂÀÐ²ÀÍÒÈ ÑËÓÕÎÏÎÊÐÀÙÓÞ×ÈÕ ÎÏÅÐÀÖ²É Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÕÐÎÍ²×ÍÈÉ
ÃÍ²ÉÍÈÉ ÑÅÐÅÄÍ²É ÎÒÈÒ

Î.².ßøàí
Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß.Ãîðáà÷åâñüêîãî, êàôåäðà îòîðèíîëàðèíãîëîã³¿

Ïðîáëåìà ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãí³éíèé ñåðåäí³é îòèò ìàº âåëèêå çíà÷åííÿ ïåðåäóñ³ì
÷åðåç âèñîêó ÷àñòîòó öüîãî çàõâîðþâàííÿ ñåðåä íàñåëåííÿ. Çà äàíèìè ÂÎÇ â ð³çíèõ êðà¿íàõ ÷àñòîòà
éîãî êîëèâàºòüñÿ â³ä 0,01 % äî 0,46 %, ïðè÷îìó â îñòàíí³ ðîêè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çðîñòàííÿ çàõâîðþâà-
íîñò³ íà õðîí³÷íèé ãí³éíèé ñåðåäí³é îòèò. Õðîí³÷íèé çàïàëüíèé ïðîöåñ ó ñêðîíåâ³é ê³ñòö³ ìîæå ñïðè÷è-
íÿòè óñêëàäíåííÿ ç áîêó ³íøèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì îðãàí³çìó, â òîìó ÷èñë³ ³ äóæå íåáåçïå÷í³, ³íîä³
ñìåðòåëüí³, âíóòð³øíüî÷åðåïí³ óñêëàäíåííÿ.

Äîáðå â³äîìî, ùî âèë³êóâàòè õâîðîãî íà õðîí³÷íèé ãí³éíèé ñåðåäí³é îòèò ìîæëèâî ëèøå îïåðàòèâ-
íèì øëÿõîì. Ñó÷àñí³ ñïîñîáè õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ó çíà÷íî¿ ÷àñòèíè ïàö³ºíò³â íå äîçâîëÿþòü ïîâí³ñòþ
âèêîðèñòàòè âñ³ ³ñíóþ÷³ ìîæëèâîñò³ äëÿ äîñÿãíåííÿ îïòèìàëüíèõ ðåçóëüòàò³â.

Òîìó ìè ïîñòàâèëè ìåòó äîñë³äæåííÿ: øëÿõîì àíàë³çó äàíèõ êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü,
îäåðæàíèõ ó õâîðèõ ç ïàòîëîã³ºþ ñåðåäíüîãî âóõà, ðîçðîáèòè íîâ³ âàð³àíòè ñëóõîïîêðàùóþ÷èõ îïåðàö³é,
ùî äîçâîëèòü ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü õ³ðóðã³÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãí³éíèé ñåðåäí³é
îòèò.

Ðîçãëÿäàþ÷è áóäîâó ñåðåäíüîãî âóõà ìîæíà ïîì³òèòè íåîäíîð³äí³ñòü ïåðåð³çó ïîâ³òðîâì³ñíèõ
ïîðîæíèí. Òàê ïîð³âíÿíî îá’ºìí³ ïîðîæíèíè: àíòðóì, àòòèê òà áàðàáàííà ïîðîæíèíà, ç’ºäíóþòüñÿ ì³æ
ñîáîþ âóçüêèìè ïðîì³æêàìè àäèòóñîì, òèìïàíàëüíèì ïåðåøèéêîì òà ñëóõîâîþ òðóáîþ.

²ñíóâàííÿ òèìïàíàëüíîãî ïåðåøèéêó òà àäèòóñó ïåðåâàæíî ðîçö³íþâàëîñü ÿê íåãàòèâíèé ôàêòîð,
ùî ñïðèÿº âèíèêíåííþ õðîí³÷íèõ çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â ó ñåðåäíüîìó âóñ³. Ñàìå ó íèõ A³m³ [1], Î.Ê. Ïàòÿ-
êèíà [2], Â.Â. Áåðåçíþê [3], Palva, Johnson [4]; ñïîñòåð³ãàëè ïàòîëîã³÷í³ çì³íè.

Ç íàøîãî ïîãëÿäó ö³ çâóæåí³ ïðîñòîðè ñåðåäíüîãî âóõà â³ä³ãðàþòü ïåâíó ðîëü â ïåðåá³ãó íîðìàëü-
íèõ ô³ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â òà â ðîçâèòêó õðîí³÷íîãî ãí³éíîãî ñåðåäíüîãî îòèòó, à â³äòàê ³ ó ôîðìóâàíí³
â³äíîøåííÿ äî íèõ ïðè îïåðàö³ÿõ íà âóñ³.

Òîìó ìè ïîñòàâèëè çàâäàííÿ: äîñë³äèòè åï³òåë³àëüíèé ïîêðèâ âóçüêèõ ïðîñòîð³â ñåðåäíüîãî âóõà
òà âèçíà÷èòè ¿õ ôóíêö³îíàëüíå çíà÷åííÿ ó çäîðîâèõ ëþäåé òà ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãí³éíèé ñåðåäí³é
îòèò.

Åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ ïîêðèâó âèÿâèëî, ùî àäèòóñ òà òèìïàíàëüíèé ïåðåøèéîê
â íîðì³ âêðèò³ ìèãîòëèâèì åï³òåë³ºì, ÿêèé ñêëàäàºòüñÿ ç ÷îòèðüîõ òèï³â êë³òèí: â³é÷àñòèõ, êåëèõîïî-
ä³áíèõ, ì³êðîâîðñèí÷àñòèõ òà áàçàëüíèõ. Ãîëîâíå íàâàíòàæåííÿ ëÿãàº íà â³é÷àñò³ êë³òèíè, ó íèõ áà-
çàëüíî ðîçì³ùåí³ ÿäðà, à íà àï³êàëüí³é ïîâåðõí³ ðîçì³ùóþòüñÿ ÷èñåëüí³ â³éêè.
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Ó õâîðèõ íà õðîí³÷í³é ãí³éíèé ñåðåäí³é îòèò àäèòóñ òà òèìïàíàëüíèé ïåðåøèéîê òåæ âêðèò³
â³é÷àñòèìè êë³òèíàìè ç äîáðå âèðàæåíèìè â³éêàìè. Â öèòîïëàçì³ êë³òèí âèÿâëåí³ ã³ïåðòðîôîâàí³ òà
ïðîñâ³òëåí³ ì³òîõîíäð³¿, ùî âêàçóâàëî íà ï³äâèùåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ êë³òèíè. Ó ñïîëó÷íî-
òêàíèíí³é ïëàñòèíö³ òåæ áóëè âèÿâëåí³ ïðîÿâè ï³äâèùåíî¿ àêòèâíîñò³. Öå ïðîÿâèëîñü ï³äâèùåííÿì
ê³ëüêîñò³ ì³êðîâîðñèíîê íà ëþì³íàðí³é ïîâåðõí³ êàï³ëÿðà òà çðîñòàííÿì ÷èñëà ï³íîöèòàðíèõ ïóõèðö³â
ó öèòîïëàçì³ åíäîòåë³îöèò³â.

Íà îñíîâ³ öèõ äîñë³äæåíü ìè çðîáèëè âèñíîâîê: ñò³íêè âóçüêèõ òèìïàíàëüíîãî ïåðåøèéêó òà
àäèòóñó â íîðì³ âêðèò³ ìèãîòëèâèì åï³òåë³ºì; ó õâîðèõ “ñóõèì” ìåçîòèìïàí³òîì âóçüê³ ïðîñòîðè
çàëèøàþòüñÿ âêðèòèìè ìèãîòëèâèì åï³òåë³ºì, àëå ó íüîìó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ìîðôîëîã³÷í³ îçíàêè
ï³äâèùåíî¿ àêòèâíîñò³.

Ìè ïîñòàâèëè çàâäàííÿ: ïîð³âíÿòè ñòàí åï³òåë³àëüíîãî ïîêðèâó áàðàáàííî¿ ïîðîæíèíè òà àíòðóìó
ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãí³éíèé ñåðåäí³é îòèò ç ìåòîþ îäåðæàííÿ êðèòåð³¿â äëÿ âèçíà÷åííÿ îáñÿãó
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ íà âóñ³. Êåðóþ÷èñü êëàñèô³êàö³ºþ Nelly [5] ìè ðîçä³ëèëè ñòàí ïîêðèâó
áàðàáàííî¿ ïîðîæíèíè íà 3 òèïè.

² òèï ìóêîïåð³îñòó: áë³äî-ðîæåâà ñëèçîâà îáîëîíêà ç íåçíà÷íèì íàáðÿêîì; ïðè îòîì³êðîñêîï³¿
âèãëÿäàº ÿê òîêèé øàð, ùî âêðèâàº ï³äëåãëó ê³ñòêó, ç íåçíà÷íèì ñóäèííèì ìàëþíêîì.

²² òèï ìóêîïåð³îñòó ñåðåäíüîãî âóõà âèãëÿäàº ÿê çíà÷íî ïîòîâùåíèé, ã³ïåðåìîâàíèé øàð ç ð³âíîþ
ïîâåðõíåþ òà âèðàæåíèì ñóäèííèì ìàëþíêîì.

²²² òèï ìóêîïåð³îñòó ñåðåäíüîãî âóõà õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèðàæåíèì íàáðÿêîì òêàíèí, ùî âêðèâàþòü
ï³äëåãëó ê³ñòêó, ç ãîðáêóâàòîþ ïîâåðõíåþ òà ìîæëèâèìè ïîë³ïàìè.

Ïðè ïîð³âíÿíí³ ïîêðèâó áàðàáàííî¿ ïîðîæíèíè ç ïîêðèâîì àíòðóìó âèÿâèëîñü, ùî ó âñ³õ õâîðèõ,
â ÿêèõ ó áàðàáàíí³é ïîðîæíèí³ âèÿâëåíî ïåðøèé òèï ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ó àíòðóì³ çíàéäåíî ïîêðèâ
òåæ ïåðøîãî òèïó. Äðóãèé òèï çì³í ìóêîïåð³îñòó áàðàáàííî¿ ïîðîæíèíè ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 17 îñ³á,
ïðè÷îìó ó 9 ç íèõ ñëèçîâà àíòðóìó áóëà òàêîæ äðóãîãî òèïó. Ó 8 ïàö³ºíò³â ó àíòðóì³ òà àäèòóñ³ áóëî
çíàéäåíî ãîðáêóâàòå ïîêðèòòÿ ç ãðàíóëÿö³ÿìè òà ïîë³ïàìè (òðåò³é òèï çì³í). Ó 16 õâîðèõ ïåðåä
îïåðàö³ºþ â áàðàáàíí³é ïîðîæíèí³, íà êðàÿõ ïåðôîðàö³¿ áàðàáàííî¿ ïåðåòèíêè áóëè âèÿâëåí³ ãðàíóëÿö³¿
àáî ïîë³ïè. Ó âñ³õ íèõ ïðè òèìïàíîïëàñòèö³ â àíòðóì³ òà àäèòóñ³ çíàéäåí³ ãðàíóëÿö³¿ òà ïîë³ïîçíî-
çì³íåíà ñëèçîâà îáîëîíêà (òåæ òðåò³é òèï). Íà îñíîâ³ öèõ äîñë³äæåíü ìè çðîáèëè íàñòóïí³ âèñíîâêè:

Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ìåçî- ³ åï³ìåçîòèìïàí³ò (84,4 %) çà ñòàíîì ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
áàðàáàííî¿ ïîðîæíèíè ìîæíà ñóäèòè ïðî ñòàí ïîêðèòòÿ àíòðîìàñòî¿äàëüíèõ ïîâ³òðîâì³ñíèõ êîì³ðîê.

Íîðìàëüíà àáî áë³äî-ðîæåâà, íåçíà÷íî íàáðÿêëà ñëèçîâà îáîëîíêà íà ñò³íêàõ áàðàáàííî¿ ïîðîæ-
íèíè âêàçóº íà òå, ùî êîì³ðêè ñîñêîïîä³áíîãî ïàðîñòêó òåæ âêðèò³ íîðìàëüíèì àáî ïåðøîãî òèïó
ìóêîïåð³îñòîì ³ ñâ³ä÷èòü ïðî ìîæëèâ³ñòü çâîðîòíîãî ðîçâèòêó çàïàëüíîãî ïðîöåñó ó àíòðîìàñòî-
¿äàëüíèõ ïîðîæíèíàõ áåç õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ íà ö³é ä³ëÿíö³. Ó õâîðèõ ç ã³ïåðåìîâàíîþ ³ ïîòîâùå-
íîþ ñëèçîâîþ îáîëîíêîþ áàðàáàííî¿ ïîðîæíèíè (äðóãèé òèï çì³í) êîì³ðêè ñîñêîïîä³áíîãî ïàðîñòêó
âêðèò³ àáî òàêîþ æ ñëèçîâîþ îáîëîíêîþ (òåæ äðóãèé òèï), àáî ìàþòü ùå ãëèáø³ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè (òðåò³é
òèï), ùî âêàçóº íà íåîáõ³äí³ñòü ðîçêðèòòÿ àíòðîìàñòî¿äàëüííèõ ïîðîæíèí ó âñ³õ õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè.

Ãëèáîê³, íåçâîðîòí³ çì³íè òêàíèí, ùî âêðèâàþòü ñò³íêè áàðàáàííî¿ ïîðîæíèíè (ãðàíóëÿö³¿, ïîë³ïè –
òðåò³é òèï çì³í) îçíà÷àþòü, ùî àíòðîìàñòî¿äàëüí³ êîì³ðêè çàïîâíåí³ òàêèìè æ ïàòîëîã³÷íèìè òêàíè-
íàìè ³ äëÿ óñóíåííÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó îáîâ’ÿçêîâå õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ íå ò³ëüêè íà áàðàáàíí³é
ïîðîæíèí³, à é íà ê³ñòêîâèõ êîì³ðêàõ ñîñêîïîä³áíîãî ïàðîñòêó;

Òàêèì ÷èíîì, õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà ïðè ñëóõîâ³äíîâíèõ îïåðàö³ÿõ â çíà÷í³é ì³ð³ âèçíà÷àºòüñÿ
õàðàêòåðîì ³ ãëèáèíîþ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í âèÿâëåíèõ â áàðàáàíí³é ïîðîæíèí³.

Ïðè ïåðøîìó òèï³ ìóêîïåð³îñòó òà â³äñóòíîñò³ åï³äåðì³çàö³¿ ñò³íîê ó õâîðèõ íà “ñóõèé” ìåçîòèì-
ïàí³ò ìîæíà âèêîíàòè ì³ð³íãîïëàñòèêó. Ìè ìîäèô³êóâàëè â³äîìèé ñïîñ³á çàêðèòòÿ ïåðôîðàö³é áàðàáàí-
íî¿ ïåðåòèíêè, êîëè êðàé ïåðôîðàö³¿ ïðèï³êàëè ðîç÷èíîì òðèõëîðîöòîâî¿ êèñëîòè, à äåôåêò âêðèâàëè
ôàñö³àëüíèì òðàíñïëàíòàòîì. Ñóòü ìîäèô³êàö³¿ ïîëÿãàº ó òîìó, ùî ãîìîôàñö³àëüíèé òðàíñïëàíòàò
÷àñòêîâî ðîçùåïëþþòü ïî ïåðèìåòðó òà ðîçì³ùóþòü ó ïåðôîðàö³¿ ÿê çàêëåïêó äëÿ á³ëüø íàä³éíîãî
óêð³ïëåííÿ â ïåðôîðàòèâíîìó îòâîð³.

Ð³âåíü çàêðèòòÿ ïåðôîðàö³é áàðàáàííî¿ ïåðåòèíêè ìåòîäîì ôàñö³àëüíî¿ “çàêëåïêè” ó â³ääàëåíîìó
ïåð³îä³ – çàëåæàòü â³ä ðîçì³ðó ïåðôîðàö³¿.
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Òàê, ïåðôîðàö³þ ìåíøå 2 ìì âäàëîñü çàêðèòè ó 90,0 % îïåðîâàíèõ; ïåðôîðàö³þ ðîçì³ðîì 2,1-
4,0 ìì – ó 68,2 %, à ïåðôîðàö³þ á³ëüøå 4,0 ìì – ó 10,0 % âèïàäê³â. Ö³êàâî, ùî í³ ó îäíîãî ç õâîðèõ,
ÿêèì â ìèíóëîìó âèêîíóâàëè òèìïàíîïëàñòèêó, äåôåêò çàêðèòè íå âäàëîñÿ.

Ö³ äàí³ äîçâîëèëè çðîáèòè íàñòóïíèé âèñíîâîê. Çàêðèòòÿ íåâåëèêèõ ïåðôîðàö³é áàðàáàííî¿ ïåðå-
òèíêè, ìåòîäîì ôàñö³àëüíî¿ “çàêëåïêè” º äîñèòü åôåêòèâíèì ñïîñîáîì ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà õðîí³÷íèé
“ñóõèé” ìåçîòèìïàí³ò; òàêèé ñïîñ³á íå ìàº âïëèâó íà ôóíêö³þ çâóêîñïðèéìàþ÷îãî àïàðàòó âóõà òà ç
óñï³õîì ìîæå çàñòîñîâóâàòèñü ó ë³òí³õ îñ³á ³ ó õâîðèõ ç óðàæåííÿì çàâèòêè; Íåäîö³ëüíî çàñòîñîâóâàòè
ì³ð³íãîïëàñòèêó ôàñö³àëüíî¿ “çàêëåïêè”: ó õâîðèõ ç³ çíà÷íèìè çì³íàìè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè áàðàáàííî¿
ïîðîæíèíè; ïðè ðîçì³ðàõ ïåðôîðàòèâíîãî îòâîðó, ÿê³ ïåðåâèùóþòü 4 ìì; ó õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè ó
ìèíóëîìó òèìïàíîïëàñòèêó íà öüîìó âóñ³.

Àíàë³çóþ÷è ïðè÷èíè íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â òèìïàíîïëàñòèê, âèêîíàíèõ ó êë³í³ö³ çà îñòàíí³ 30 ðî-
ê³â, ìè ç’ÿñóâàëè, ùî â äåÿêèõ âèïàäêàõ íåãàòèâíèé ðåçóëüòàò âèíèêàº ÷åðåç íåíàä³éíèé êîíòàêò
òðàíñïëàíòàòó ç äåðæàëüöåì ìîëîòî÷êà. Òîìó ìè ðîçðîáèëè ñïîñ³á “êàíàëüíî¿” ô³êñàö³¿ òðàíñïëàíòàòó
áàðàáàííî¿ ïåðåòèíêè äî äåðæàëüöÿ ìîëîòî÷êà.

Â³í ïîëÿãàº ó òîìó, ùî ó ôàñö³àëüíîìó òðàíñïëàíòàò³ âèêîíóþòü ñë³ïèé êàíàë, â ÿêèé ââîäÿòü
ðîáî÷èé ê³íåöü ³íòðîäóêòîðà ³ öèì ³íòðîäóêòîðîì çàâîäÿòü òðàíñïëàíòàò íà äåðæàëüöå ìîëîòî÷êà
âèùå êîðîòêîãî â³äðîñòêà.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ çàïðîïîíîâàíîãî ñïîñîáó ìè ïîð³âíÿëè â³ääàëåí³ íàñë³äêè òèìïàíî-
ïëàñòèê, êîëè âèêîíóâàëè êàíàëüíó ô³êñàö³ºþ òðàíñïëàíòàòó äî äåðæàëüöÿ ìîëîòî÷êà ç ðåçóëüòàòàìè
òèìïàíîïëàñòèê, êîëè äåðæàëüöå ìîëîòî÷êà ââîäèëè ó îòâ³ð, âèêîíàíèé â òðàíñïëàíòàò³. Ïðè êàíàëüí³é
ô³êñàö³¿ çàêðèòè ïåðôîðàö³þ âäàëîñÿ ó 94,9 % îïåðîâàíèõ (â êîíòðîëüí³é ãðóï³ ó 84 %). Ë³éêîïîä³áíî¿
ôîðìè áàðàáàííà ïåðåòèíêà íàáóëà ó 96,2 % îïåðîâàíèõ (â êîíòðîëüí³é ãðóï³ – ó 77,8 %). Âòÿãíåííÿ áà-
ðàáàííî¿ ïåðåòèíêè çàðåºñòðîâàíî â³äïîâ³äíî ó 1,3 % ³ ó 13,3 %; ëàòåðàë³çàö³ÿ áàðàáàííî¿ ïåðåòèíêè –
ó 0 % ³ ó 2,2%; çãëàäæóâàííÿ ïåðåäíüîãî ìåàòîòèìïàíàëüíîãî êóòà ó 1,3 % ³ ó 11,1%. Ñåðåäí³é ïîð³ã
ïîâ³òðÿíî-ïðîâåäåíèõ çâóê³â íà ÷àñòîòàõ 0,5-2 êÃö ñòàíîâèòü 22,1±1,64 äÁ ³ 30,0±2,39 äÁ.

Ö³ äàí³ äîçâîëèëè çðîáèòè âèñíîâîê: çàñòîñóâàííÿ êàíàëüíî¿ ô³êñàö³¿ ôàñö³àëüíîãî òðàíñïëàíòàòó
äî äåðæàëüöÿ ìîëîòî÷êà ñïðèÿº ï³äâèùåííþ ìîðôîëîã³÷íèõ ³ ôóíêö³îíàëüíèõ íàñë³äê³â òèìïàíîïëàñ-
òèêè.

Ïðè ñàíóþ÷èõ îïåðàö³ÿõ çà «â³äêðèòèì» òèïîì ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãí³éíèé ñåðåäí³é îòèò â
ñêðîíåâ³é ê³ñòö³ óòâîðþºòüñÿ âåëèêà ïîðîæíèíà, ðîçì³ðè ÿêî¿ ñë³ä çìåíøèòè - òîáòî âèêîíàòè ìàñòî¿äî-
ïëàñòèêó [6-8 òà ³í.]. ²ñíóþ÷³ ñïîñîáè îáë³òåðàö³¿ ïîðîæíèíè â ñîñêîïîä³áíîìó ïàðîñòêó íå äàþòü
íàä³éíîãî â³ääàëåíîãî ðåçóëüòàòó. Ìè ñïðîáóâàëè ïîêðàùèòè êðîâîïîñòà÷àííÿ òêàíèí, ïåðåñàäæåíèõ
â òðåïàíàö³éíó ïîðîæíèíó ñóäèíîþ, ÿêà çíàõîäèòüñÿ â îïåðàö³éíîìó ïîë³. Òàêîþ ñóäèíîþ ìîæå
áóòè çàäíÿ ã³ëêà ïîâåðõíåâî¿ ñêðîíåâî¿ àðòåð³¿.

Ó 56,6 % äîñë³äæóâàíèõ çàäíÿ ã³ëêà â³äãàëóæóâàëàñü â³ä ïîâåðõíåâî¿ ñêðîíåâî¿ àðòåð³¿ ï³ñëÿ ¿¿
âèõîäó ç-ï³ä âèëè÷íî¿ äóãè òà ïðîõîäèëà íàçàä âïðîäîâæ íèæíüîãî êðàþ ñêðîíåâîãî ì’ÿçó. Ïðîïàëüïó-
âàòè ¿¿ ïóëüñàö³þ ìîæíà â ì³ñö³ ïåðåõðåñòó âóøíî¿ ðàêîâèíè ç ñêðîíåâèì ì’ÿçîì.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ìîæëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ çàäíüî¿ ã³ëêè äëÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ ïëàñòè÷íèõ êëàïò³â
ìè ïîð³âíÿëè íàñë³äêè ìàñòî¿äîïëàñòèê ê³ñòêîâî-îê³ñíî-ì’ÿçåâèì êëàïòåì ç ð³çíîþ îð³ºíòàö³ºþ í³æêè:
íèæíüîþ – â ä³ëÿíö³ âåðõ³âêè ñîñêîïîä³áíîãî ïàðîñòêà òà ïåðåäíüî-âåðõíüîþ, â ÿêó âêëþ÷åíî æèâëÿ÷ó
ñóäèíó.

Â 48 âèïàäêàõ âèêîðèñòàëè ê³ñòêîâî-îê³ñòíî-ì’ÿçåâèé êëàïîòü íà ïåðåäíüî-âåðõí³é í³æö³, â ÿêó
âêëþ÷èëè çàäíþ ã³ëêó ïîâåðõíåâî¿ ñêðîíåâî¿ àðòåð³¿. Ïðè 56 îïåðàö³ÿõ çàñòîñóâàëè êëàïîòü íà íèæí³é
í³æö³ – â ä³ëÿíö³ âåðõ³âêè ñîñêîïîä³áíîãî ïàðîñòêà, ÿêà íå ì³ñòèëà ñóäèíè.

Íàñë³äêè ìàñòî¿äîïëàñòèêè ìè îö³íþâàëè çà íàñòóïíèìè ïîêàçíèêàìè. Ñåðåäí³é ë³æêîäåíü ïåðå-
áóâàííÿ õâîðèõ â ñòàö³îíàð³ ï³ñëÿ ìàñòî¿äîïëàñòèêè êëàïòåì íà íèæí³é í³æö³ ñòàíîâèâ (22,0±1,1) äîáè,
à ï³ñëÿ ìàñòî¿äîïëàñòèêè êëàïòåì íà ïåðåäíüî-âåðõí³é ñóäèíí³é í³æö³ – (17,4±1,0) ä³á. Ï³ñëÿ
ðàäèêàëüíî¿ îïåðàö³¿ áåç ìàñòî¿äîïëàñòèêè 28 ä³á.

Ðåíòãåíîëîã³÷íà ù³ëüí³ñòü ä³ëÿíêè ñîñêîïîä³áíîãî ïàðîñòêà ï³ñëÿ ìàñòî¿äîïëàñòèêè êëàïòåì íà
ïåðåäíüî-âåðõí³é ñóäèíí³é í³æö³ ñòàíîâèëà (325,3±±66,2) Îä Õàóçô³ëüäà, à ï³ñëÿ ìàñòî¿äîïëàñòèêè
íà íèæí³é í³æö³ – (226,2±±27,8) Îä.
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Ñåðåäí³é îá’ºì ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ïîðîæíèíè ó õâîðèõ, ÿê³ ó ìèíóëîìó ïåðåíåñëè ðàäèêàëüíó
îïåðàö³þ íà âóñ³, ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ íèæíüîãî êëàïòÿ, çìåíøèâñÿ äî (2,26±0,11) ìë, à ï³ñëÿ çàñòîñó-
âàííÿ êëàïòÿ íà ïåðåäíüî-âåðõí³é ñóäèíí³é í³æö³ äî (2,59±0,08) ìë. Áàçóþ÷èñü íà öèõ äàíèõ ìè çðîáèëè
âèñíîâêè.

Äëÿ çàïîâíåííÿ òðåïàíàö³éíî¿ ïîðîæíèíè ïðè ñàíóþ÷èõ îïåðàö³ÿõ ó õâîðèõ ç åï³äåðì³çàö³ºþ
àíòðîìàñòî¿äàëüíèõ ïîðîæíèí äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè ê³ñòêîâî-îê³ñòíî-ì’ÿçåâèé êëàïîòü íà ïå-
ðåäíüî-âåðõí³é í³æö³, â ÿêó ñë³ä âêëþ÷èòè çàäíþ ã³ëêó ïîâåðõíåâî¿ ñêðîíåâî¿ àðòåð³¿ (ïðè ¿¿ íàÿâíîñò³)
òà âåíîçí³ ñóäèíè, ÿê³ çàâæäè º â ö³é ä³ëÿíö³.

Îáë³òåðàö³ÿ ìàñòî¿äàëüíî¿ ïîðîæíèíè ê³ñòêîâî-îê³ñòíî-ì’ÿçåâèì êëàïòåì íà ïåðåäíüî-âåðõí³é
ñóäèíí³é í³æö³ º á³ëüø äîö³ëüíèì, í³æ çàñòîñóâàííÿ òàêîãî æ êëàïòÿ íà íèæí³é í³æö³, áî äàº ìîæëè-
â³ñòü â ïîð³âíÿíî íåâåëèê³ ñòðîêè îòðèìàòè íåâåëèêó ñóõó åï³äåðì³çîâàíó ïîðîæíèíó òà á³ëüø íàä³éíî
îáë³òåðóâàòè òðåïàíàö³éíó ïîðîæíèíó ó ñêðîíåâ³é ê³ñòö³.

Óìîâîþ îòðèìàííÿ ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàòó ïðè â³äêðèòèõ òèïàõ òèìïàíîïëàñòèêè º ñòâîðåííÿ
ïîâ³òðîâì³ñíî¿ ïîðîæíèíè, â ÿêó á âõîäèëè â³÷êî ñëóõîâî¿ òðóáè òà îäíå ÷è äâà â³êíà ëàá³ðèíòó. Ïðè
ñòâîðåííÿ ïîðîæíèíè ì³æ òèìïàíàëüíèì êëàïòåì òà ìåä³àëüíîþ ñò³íêîþ ðîçì³ùóþòü ïðîêëàäêó, âèêî-
íàíó ç ñèíòåòè÷íîãî ìàòåð³àëó (ç òåôëîíó ÷è ñèëàñòèêó). Òà ÷àñòî ì³æ âåðõí³ìè â³ää³ëàìè ïðîêëàäêè ³
íåîòèìïàíàëüíîþ ìåìáðàíîþ âèíèêàº êîíòàêò, ùî âåäå äî ïåðôîðóâàííÿ â³äíîâëåíî¿ ïåðåòèíêè [9-11].

Ìè çàïðîïîíóâàëè íîâó êîìá³íîâàíó òåôëîíîâî-õðÿùîâó ïðîêëàäêó, ÿêà ââîäèòüñÿ íà ìåä³àëüíó
ñò³íêó áàðàáàííî¿ ïîðîæíèíè. Ïðîêëàäêà ñêëàäàºòüñÿ ç òåôëîíîâî¿ ïëàñòèíè, íà âåðõíüîìó êðàþ
ÿêî¿ çà äîïîìîãîþ ïàçó óêð³ïëåíà õðÿùîâà ñìóæêà. Ïðîêëàäêà âèêîðèñòîâóºòüñÿ ó äâîõ âàð³àíòàõ:
ïðè òèìïàíîïëàñòèö³ 3 òèïó ïåðåäí³é ê³íåöü òåôëîíîâî¿ ïëàñòèíè ââîäèòüñÿ â â³÷êî ñëóõîâî¿ òðóáè,
ó çàäíüî-âåðõíüîìó â³ää³ë³ âèêîíóþòü âèð³çêó (â ïðîåêö³¿ â³êíà ïðèñ³íêà), à íà âåðõíüîìó êðàþ êð³ïëÿòü
õðÿùîâó ñìóæêó..

Ïðîêëàäêà ïðè çàñòîñóâàíí³ çâóêîçàõèñòà â³êíà çàâèòêè ìàº ìåíøèé âåðòèêàëüíèé ðîçì³ð, õðÿùîâó
ñìóæêó òåæ êð³ïëÿòü íà âåðõíüîìó êðàþ, à ó çàäí³é ÷àñòèí³ âèêîíóþòü â³äðîñòîê, ÿêèé ââîäèòüñÿ â
â³êíî çàâèòêè.

Àíàë³ç â³ääàëåíèõ íàñë³äê³â âèÿâèâ, ùî ó âñ³õ õâîðèõ (100 %), ÿêèì âèêîíàëè, ÿê òèìïàíîïëàñòèêó
²²² òèïó, òàê ³ òèìïàíîïëàñòèêó IV òèïó âäàëîñÿ çàêðèòè ïåðôîðàö³þ. Ñåðåäí³é ïîð³ã ïîâ³òðÿíî-ïðîâå-
äåíèõ çâóê³â íà ÷àñòîòàõ 0,5-2 êÃö ñòàíîâèâ â³äïîâ³äíî 30 äÁ ³ 41,0 äÁ, ñåðåäí³é ïîâ³òðÿíî-ê³ñòêîâèé
³íòåðâàë – 16,5 äÁ ³ 23,6 äÁ, à ïîêðàùåííÿ ñëóõó – (14,2±1,7) äÁ ï³ñëÿ òèìïàíîïëàñòèêè I²² òèïó ³
(14,8±1,7) äÁ ï³ñëÿ òèìïàíîïëàñòèêè IV òèïó..

Âèñíîâîê: ïðè âèêîíàíí³ â³äêðèòèõ òèï³â òèìïàíîïëàñòèêè äîö³ëüíî â³äòâîðþâàòè íåîòèìïàíàëü-
íó ïîðîæíèíó çà äîïîìîãîþ êîìá³íîâàíî¿ ïðîêëàäêè, âèêîíàíî¿ ç òåôëîíîâî¿ ïëàñòèíêè, íà âåðõí³é
÷àñòèí³ ÿêî¿ óêð³ïëåíà õðÿùîâà ñìóæêà; òàêà êîíñòðóêö³ÿ äàº ìîæëèâ³ñòü ïîãëèáèòè íåîòèìïàíàëüíó
ïîðîæíèíó ³ ïîïåðåäèòè êîíòàêò ñèíòåòè÷íîãî ìàòåð³àëó ç íåîòèìïàíàëüíîþ ìåìáðàíîþ.

Îäí³ºþ ç âàæëèâèõ óìîâ â³äíîâëåííÿ ñëóõó ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãí³éíèé ñåðåäí³é îòèò º íàÿâ-
í³ñòü äåðæàëüöÿ ìîëîòî÷êà [12, 13 òà ³í.]. Âîíî º çàïîðóêîþ íàäàííÿ áàðàáàíí³é ïåðåòèíö³ êîíóñîïîä³á-
íî¿ ôîðìè òà ñëóæèòü ñòðóêòóðîþ, äî ÿêî¿ ìîæíà ô³êñóâàòè åëåìåíòè çâóêîïðîâ³äíî¿ ñèñòåìè. Àëå ó
á³ëüøîñò³ õâîðèõ, ùî ïåðåíåñëè ó ìèíóëîìó çàãàëüíîïîðîæíèííó îïåðàö³þ íà âóñ³ ìîëîòî÷îê â³äñóò-
í³é. Ó ïàö³ºíò³â ç õîëåñòåàòîìîþ ìîëîòî÷îê íåîáõ³äíî âèäàëèòè ÷åðåç íåáåçïåêó ðåöèäèâó çàõâîðþâàííÿ.

Ìè çàïðîïîíóâàëè ñïîñ³á, ÿêèé äîçâîëèâ â³äíîâèòè â³äñóòíº äåðæàëüöå ìîëîòî÷êà.
Ñóòü ñïîñîáó ïîëÿãàº ó òîìó, ùî äëÿ â³äíîâëåííÿ áàðàáàííî¿ ïåðåòèíêè âèêîðèñòîâóþòü ôàñö³àëü-

íèé òðàíñïëàíòàò, ó ÿêîìó âèêîíóþòü ñë³ïèé êàíàë, íàïðàâëåíèé ç ïåðèôåð³¿ äî öåíòðó. Ó öåé êàíàë
ââîäÿòü äîâãàñòèé àóòîê³ñòêîâèé ôðàãìåíò, ³ ðàçîì ¿õ ââîäÿòü ó áàðàáàííó ïîðîæíèíó òàê, ùîá àóòîê³ñò-
êîâèé ôðàãìåíò îïèíèâñÿ â ïîëîæåíí³ ÿêå çàéìàº ïðèðîäíå äåðæàëüöå ìîëîòî÷êà.

Àíàë³ç â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â âèÿâèâ, ùî â³äíîâëåííÿ äåðæàëüöÿ ìîëîòî÷êà âäàëîñÿ äîñÿãòè ó
97,5 % îïåðîâàíèõ, çàêðèòè ïåðôîðàö³þ – ó 87,5 %, ïðè÷îìó ë³éêîïîä³áíî¿ ôîðìè áàðàáàííà ïåðåòèíêà
íàáóëà ó 33,3 % õâîðèõ. Ñåðåäíº ïîêðàùåííÿ ñëóõó (ïîâ³òðÿíà ïðîâ³äí³ñòü) íà ÷àñòîòàõ 0,5-2 êÃö
ñêëàäàº (15,7 ± 1,9) äÁ, à ñåðåäí³é ïîâ³òðÿíî-ê³ñòêîâèé ³íòåðâàë – (13,5 ± 2,2) äÁ.

Ö³ äàí³ ëÿãëè ó îñíîâó íàñòóïíîãî âèñíîâêó: Ó õâîðèõ ç â³äñóòí³ì äåðæàëüöåì ìîëîòî÷êà äîö³ëüíî
â³äòâîðþâàòè éîãî â ïðîöåñ³ â³äíîâëåííÿ áàðàáàííî¿ ïåðåòèíêè ôàñö³àëüíèì òðàíñïëàíòàòîì ç³ ñë³ïèì
êàíàëîì, íàïðàâëåíèì ç ïåðèôåð³¿ äî öåíòðó, â ÿêèé çàíóðåíî àóòîê³ñòêîâèé ôðàãìåíò äîâãàñòî¿ ôîðìè.
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Îòæå, çàïðîïîíîâàí³ íîâ³ âàð³àíòè ìîðôî-ôóíêö³îíàëüíèõ îïåðàö³é íà ñåðåäíüîìó âóñ³ º åôåêòèâ-
íèìè âîíè äîçâîëÿþòü ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãí³éíèé
ñåðåäí³é îòèò.
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ÓÄÊ 616.986.7-036]-097

ÏÅÐÅÁ²Ã ËÅÏÒÎÑÏ²ÐÎÇÓ ÇÀËÅÆÍÎ Â²Ä ²ÌÓÍÍÎ¯ Â²ÄÏÎÂ²Ä² ÎÐÃÀÍ²ÇÌÓ

Ì.À. Àíäðåé÷èí, Í.À. Âàñèëüºâà, Î.Ë. ²âàõ³â, Â.Ñ. Êîï÷à, Â.Î. Êà÷îð
Êàôåäðà ³íôåêö³éíèõ õâîðîá

Ëåïòîñï³ðîç õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåðåâàæíî òÿæêèì ïåðåá³ãîì ³ âèñîêîþ ëåòàëüí³ñòþ, ùî ïåâíîþ
ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä çäàòíîñò³ îðãàí³çìó âèðîáëÿòè ñïåöèô³÷í³ àíòèò³ëà, ïðîòå äàíèõ ïðî âïëèâ
ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó íà ïåðåá³ã õâîðîáè ó ë³òåðàòóð³ íåìàº.

Ñïîñòåð³ãàëè 361 õâîðîãî íà ëåïòîñï³ðîç, ç íèõ ÷îëîâ³ê³â 69 %. Òÿæêèé ïåðåá³ã õâîðîáè áóâ ó
69,8 % îñ³á. Çàõâîðþâàííÿ ñïðè÷èíåí³ ïåðåâàæíî ëåïòîñï³ðàìè ñåðîãðóïè Icterohaemorrhagiae (87,8 %).

Äî ôàêòîð³â ðèçèêó ñìåðò³ õâîðèõ íà ëåïòîñï³ðîç â³äíîñèëè ñòàòü (ëåòàëüí³ñòü ÷îëîâ³ê³â áóëà ó 5
ðàç³â âèùîþ, í³æ æ³íîê), çíà÷í³ ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè é íèðîê, ðàííþ ñåðîêîí-
âåðñ³þ (âèÿâëåííÿ â êðîâ³ ñïåöèô³÷íèõ àíòèò³ë äî 10-ãî äíÿ õâîðîáè).

Íàÿâí³ñòü ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ îðãàí³çìó â ðàíí³ ñòðîêè çàõâîðþâàííÿ ñóïðîâîäæóâàëàñü òÿæ÷èì
ïåðåá³ãîì õâîðîáè: çà ÷àñòîòîþ ðåöèäèâ³â, îñíîâíèìè ïîêàçíèêàìè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó íèðîê ³
ïå÷³íêè, âèùîþ ëåòàëüí³ñòþ (28,1 ïðîòè 9,7 % (P<0,001) ïðè îäíàêîâèõ òåðì³íàõ íàäõîäæåííÿ ó
ñòàö³îíàð). Ïîêðàùàííþ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ³ çíèæåííþ ëåòàëüíîñò³ ñïðèÿëî çàñòîñóâàííÿ â
êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ïðîòèëåïòîñï³ðîçíîãî äîíîðñüêîãî ³ìóíîãëîáóë³íó ÿê çàì³ñíî¿ òåðàï³¿ òà
åíòåðîñîðáåíò³â.

ÓÄÊ 616.36-002.14-022-085.832.97

ÅÔÅÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÏÐÎÒÈÂ²ÐÓÑÍÎ¯ ÒÅÐÀÏ²¯ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÕÐÎÍ²×Í² ÃÅÏÀÒÈÒÈ Â ² Ñ

Ì.À. Àíäðåé÷èí, Î.Ë. ²âàõ³â, ².ß. Ãîñïîäàðñüêèé, ².Ñ. ²ùóê, Í.À. Íè÷èê, Í.Þ. Âèøíåâñüêà,
Â.Ï. Áîðàê, Ã.Â. Ï³çàð

Êàôåäðà ³íôåêö³éíèõ õâîðîá

Àêòóàëüí³ñòü â³ðóñíèõ ãåïàòèò³â ç ïàðåíòåðàëüíèì ìåõàí³çìîì ïåðåäà÷³ ïîâ’ÿçàíà ç âèñîêèì
â³äñîòêîì íåñïðèÿòëèâèõ íàñë³äê³â, ñåðåä ÿêèõ – öèðîç ïå÷³íêè, ãåïàòîöåëþëÿðíà êàðöèíîìà, ð³çíî-
ìàí³òí³ ïîçàïå÷³íêîâ³ ïðîÿâè. Ñåðåä îñòàíí³õ âñå á³ëüøå óâàãè çàñëóãîâóþòü êð³îãëîáóë³íåì³¿, îñê³ëüêè
öåé ñèíäðîì ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 16-62 % õâîðèõ íà ãåïàòèò Ñ. Âàæëèâî, ùî çàõîïëåííÿ â³ð³îí³â êð³îïðå-
öèï³òàòîì ìîæå áóòè íå ò³ëüêè ïðè÷èíîþ ñïîòâîðåíèõ ³ íàâ³òü íåñïðàâæíüîíåãàòèâíèõ ðåçóëüòàò³â
ïðè âèçíà÷åíí³ â³ðóñ³â ãåïàòèò³â, àëå ³ “çàõèùàòè” â³ðóñ â³ä âïëèâó åò³îòðîïíî¿ òåðàï³¿.

Îáñòåæåíî 128 õâîðèõ íà õðîí³÷í³ ãåïàòèòè (ÕÃ) ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ (60 – íà ÕÃ Ñ, 41 – íà ÕÃ Â
³ 27 – íà ÕÃ Â+Ñ). Îêð³ì çàñîá³â áàçèñíî¿ òåðàï³¿, õâîð³ îòðèìóâàëè â³ò÷èçíÿíèé ïðåïàðàò ³íòåðôåðîíó
ëàôåðîí, àáî ³íäóêòîðè åíäîãåííîãî ³íòåðôåðîíîóòâîðåííÿ àì³êñèí ÷è öèêëîôåðîí. Êð³îãëîáóë³íåì³þ
ìàéæå óòðè÷³ ÷àñò³øå çíàõîäèëè ó õâîðèõ íà ÕÃ Ñ, í³æ íà ÕÃ Â ³ ì³êñò-ãåïàòèò Â+Ñ. Ó ïàö³ºíò³â, â
ÿêèõ àíòè-HCV ²gM âèÿâëÿëèñü ïîíàä 2 ì³ñÿö³ â³ä ïî÷àòêó åò³îòðîïíî¿ òåðàï³¿, êð³îãëîáóë³íåì³ÿ çóñòð³-
÷àëàñÿ â 4,3 ðàçà ÷àñò³øå (52,0 %), í³æ ó òèõ, â ÿêèõ ö³ â³ðóñîñïåöèô³÷í³ àíòèò³ëà çíèêàëè ïðîòÿãîì 1-ãî
ì³ñÿöÿ ë³êóâàííÿ (12,1 %, Ð<0,01).

Òàêèì ÷èíîì, åôåêòèâí³ñòü ïðîòèâ³ðóñíîãî ë³êóâàííÿ çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæàòè â³ä íàÿâíîñò³ ó
õâîðîãî êð³îãëîáóë³íåì³¿.

ÂÍÓÒÐ²ØÍ², ²ÍÔÅÊÖ²ÉÍ², ÍÅÐÂÎÂ² ² ÏÑÈÕ²×Í² ÕÂÎÐÎÁÈ
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ÓÄÊ 612.1-02:616.35/349-002-085.246.2

ÂÏËÈÂ ÑÈËËÀÐÄÓ Ï ÍÀ ÐÅÎËÎÃ²×Í² ÂËÀÑÒÈÂÎÑÒ² ÊÐÎÂ² Â ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ
ÕÐÎÍ²×ÍÈÉ ÏÐÎÊÒÎÑÈÃÌÎ¯ÄÈÒ

Àíäðåé÷èí Ñ. Ì.
Êàôåäðà ïðîïåäåâòèêè âíóòð³øí³õ õâîðîá ¹ 2

Ó ðîçïàë õâîðîáè äîñë³äæåíî ðåîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ êðîâ³ ó 46 õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ïðîêòîñèãìî¿-
äèò, ùî ñóïðîâîäæóâàâñÿ ä³àðåºþ, ó ïåð³îä ðàííüî¿ ðåêîíâàëåñöåíö³¿ – ó 45. Âîíè áóëè ó â³ö³ â³ä 18 äî
40 ðîê³â. Ãðóïó ïîð³âíÿííÿ ñêëàëè 25 çäîðîâèõ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê òîãî æ â³êó..

 Îáñòåæóâàí³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè. Ïåðøà (24 îñîáè) îòðèìóâàëà òðàäèö³éíå ë³êóâàííÿ;
äðóãà (22 îñîáè) – ò³ æ çàñîáè ³ ðåêòàëüíå îáïèëåííÿ ñîðáåíòîì ñèëëàðäîì Ï. Â³äïîâ³äíî äî çàâäàíü
ðîáîòè âèçíà÷àëè ðåîëîã³÷í³ ïàðàìåòðè åðèòðîöèò³â: ïîêàçíèê àãðåãàö³¿ (ÏÀÅ), ñåðåäí³é ðîçì³ð àãðå-
ãàòó (ÐÀÅñåð) òà â³äñîòîê íåàãðåãîâàíèõ åðèòðîöèò³â (ÂÍÀÅ).

Ëåãêèé ïåðåá³ã õðîí³÷íèõ ïðîêòîñèãìî¿äèò³â ñóïðîâîäæóâàâñÿ ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíèìè çì³íàìè
ÏÀÅ, à ÂÍÀÅ, ÐÀÅ ñåð çàëèøàëèñÿ â ìåæàõ íîðìè. Ïðè ñåðåäíüîòÿæêîìó ïåðåá³ãó õâîðîáè ñóòòºâî çá³ëü-
øóâàëèñÿ ÏÀÅ ³ ÐÀÅ ñåð, çìåíøóâàâñÿ ÂÍÀÅ. Íàïðèêëàä, ïðè ñåðåäíüîìó ñòóïåíþ òÿæêîñò³ õâîðîáè
ÏÀÅ çð³ñ äî (3,09±0,10) îä (â íîðì³ 1,41±0,03 îä, Ð<0,001), ÐÀÅ ñåð – äî (6,14±0,82) îä (â íîðì³
2,96±0,15 îä, Ð<0,001), à ÂÍÀÅ çíèçèâñÿ äî (15,57±1,70) % (â íîðì³ 38,05±2,38 %). Óñ³ ïîêàçíèêè ïðè
ñåðåäí³é òÿæêîñò³ çàõâîðþâàíü ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíî â³äð³çíÿëèñÿ â³ä òàêèõ ïðè ëåãêîìó ïåðåá³ãó.

Ó ðàíí³é ðåêîíâàëåñöåíö³¿ ïðè ëåãêîìó ïåðåá³ãó õðîí³÷íîãî ïðîêòîñèãìî¿äèòó ÏÀÅ íîðìàë³çó-
âàâñÿ â îáèäâîõ ãðóïàõ íåçàëåæíî â³ä ìåòîäó ë³êóâàííÿ. Ïðè ñåðåäíüîòÿæêîìó ïåðåá³ãó ðåçóëüòàòè
ë³êóâàííÿ áóëè êðàùèìè â îñ³á äðóãî¿ ãðóïè. Òóò ïîêàçíèêè ÂÍÀÅ, ÐÀÅ ñåð íîðìàë³çóâàëèñÿ, à ÏÀÅ
äîñòîâ³ðíî ïîêðàùèâñÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç ãîñòðèì ïåð³îäîì. Äåùî ã³ðøèìè áóëè ðåçóëüòàòè òåðàï³¿ â
ïåðø³é ãðóï³. Òóò æîäåí ç ðåîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â êðîâ³ íå íîðìàë³çóâàâñÿ, àëå â³äì³÷àëîñÿ ¿õ â³ðîã³äíå
ïîêðàùåííÿ â ïîð³âíÿíí³ ç íîðìîþ, çà âèíÿòêîì ÐÀÅ ñåð.

ÓÄÊ 616.155.392:612.313.1

ÑÒÀÍ ÍÅÑÏÅÖÈÔ²×ÍÎÃÎ ÇÀÕÈÑÒÓ ÑËÈÇÎÂÎ¯ ÎÁÎËÎÍÊÈ ÐÎÒÎÂÎ¯ ÏÎÐÎÆÍÈÍÈ
Ó ÕÂÎÐÈÕ Ç ÃÎÑÒÐÈÌÈ ÒÀ ÕÐÎÍ²×ÍÈÌÈ ËÅÉÊÎÇÀÌÈ

Â.Ï.Áàá³é, Í.Ô.Ãîæåíêî, Â.Ï.Êîçëîâ, Ñ.Ã.Êîòþæèíñüêà
êàôåäðà çàãàëüíî¿ òà êë³í³÷íî¿ ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿

Îäåñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Åì³ãðàö³ÿ ëåéêîöèò³â íà ñëèçîâó îáîëîíêó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè º îäíèì ³ç âàæëèâ³øèõ ìåõàí³çì³â
íåñïåöèô³÷íîãî çàõèñòó, òîìó âèâ÷åííÿ ñòàíó ³íòåíñèâíîñò³ åì³ãðàö³¿ ëåéêîöèò³â ó õâîðèõ ç ãîñòðèìè
òà õðîí³÷íèìè ëåéêîçàìè áóëî îñíîâíîþ ìåòîþ äîñë³äæåííÿ. Ó ïëàçì³ êðîâ³ òà çìèâàõ ðîòîâî¿ ïîðîæíè-
íè âèçíà÷àëè âì³ñò í³òðèò³â (NO2), ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü ëåéêîöèò³â çà ÍÑÒ-òåñòîì. Ãðóïó õâîðèõ
ñêëàëè ëþäè (16) â³êîì 20-65 ðîê³â. Äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè âõîäèëè çäîðîâ³ ëþäè (18) òîãî æ â³êó.

Ïîêàçàíî, ùî ³íòåíñèâí³ñòü åì³ãðàö³¿ ëåéêîöèò³â íà ñëèçîâó îáîëîíêó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ñóòòºâî
çì³íþâàëàñü ó õâîðèõ (ñòàä³ÿ áëàñòíîãî êðèçó) ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ ³ ñòàíîâèëà
50,9±15,6 òèñ/õâ ³ 76,2±12,3 òèñ/õâ â³äïîâ³äíî. Ñïîñòåð³ãàëîñü òàêîæ çìåíøåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³
ëåéêîöèò³â çà ÍÑÒ-òåñòîì ó çìèâàõ (äî 2,5% ó ãðóï³ ç ãîñòðèì òà 4,7% ó ãðóï³ ç õðîí³÷íèì ëåéêîçîì)
³ âì³ñò NO2 äî 30,9±4,4 ìêìîëü/ë ó ïîð³âíÿí³ ç êîíòðîëåì. Ïðîòå êîíöåíòðàö³ÿ NO2 ó ïëàçì³ êðîâ³
õâîðèõ áóëà ï³äâèùåíà íà 100% â³äíîñíî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî ãëèáîê³ ïîðóøåííÿ åì³ãðàö³¿ ëåéêîöèò³â íà ñëèçîâó
îáîëîíêó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè òà ïîðóøåííÿ ¿õ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³.  Îáì³í îêñèäó àçîòó íå º
âèçíà÷àëüíèì ôàêòîðîì âèÿâëåíèõ ïîðóøåíü.
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ÓÄÊ: 616.89 – 008. 441. 13 – 092

ÄÅßÊ² ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÏÅÐÅÁ²ÃÓ ÀËÊÎÃÎËÜÍÎÃÎ ÄÅË²Ð²Þ
 Ó ÕÂÎÐÈÕ ÌÎËÎÄÎÃÎ Â²ÊÓ

Ñ.Â.Á³ëîóñ
Êàôåäðà ïñèõ³àòð³¿ ç êóðñîì îñíîâ ïñèõîëîã³¿ òà ìåäè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿

Îáñòåæåíî 103 õâîðèõ íà àëêîãîë³çì ÷îëîâ³ê³â ç àëêîãîëüíèì äåë³ð³ºì. Ó 5 ç íèõ àëêîãîë³çì
ñôîðìóâàâñÿ ó â³ö³ äî 20 ðîê³â, ó 29 – äî 25 ðîê³â, ó 26 – äî 30 ðîê³â. Òàêèì ÷èíîì, ó 60 îáñòåæåíèõ
(58,2 %) àëêîãîë³çì  ñôîðìóâàâñÿ ó ìîëîäîìó â³ö³, ïðè÷îìó ïåð³îä ì³æ ïî÷àòêîì ôîðìóâàííÿ àëêîãî-
ë³çìó  ³ ðîçâèòêîì á³ëî¿ ãàðÿ÷êè ó ÷îëîâ³ê³â äî 28 ð³÷íîãî â³êó ñêëàäàº  3,0-5,7 ðîê³â, òîä³ ÿê ó á³ëüø
ñòàðøîìó â³ö³ öåé ³íòåðâàë ïîäîâæóºòüñÿ äî 7-11 ðîê³â. Íåîáõ³äíî â³äì³òèòè, ùî ó õâîðèõ ìîëîäîãî
â³êó ÷àñòî ðîçâèâàþòüñÿ ïîëÿðí³ ôîðìè àëêîãîëüíîãî äåë³ð³þ – àáîðòèâíà ôîðìà ó 13 õâîðèõ (21,7 %),
àáî æ îíåéðî¿äíèé òà ìóñèòóþ÷èé âàð³àíòè á³ëî¿ ãàðÿ÷êè – 19 õâîðèõ (31,6 %). Íàâ³òü ïðè òèïîâîìó
ïåðåá³ãó àëêîãîëüíîãî äåë³ð³þ ó òðåòèíè õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëèñü òàêòèëüí³ òà ðîòîãëîòî÷í³ ãàëþöèíàö³¿,
ùî âêàçóº íà á³ëüø âèðàæåíèé  òîêñèêîç, òîáòî ïðèéîì  íåÿê³ñíèõ àëêîãîëüíèõ íàïî¿â. Ó 21 õâîðîãî
(35 %) àëêîãîëüíèé äåë³ð³é ñóïðîâîäæóâàâñÿ ñóäîìíèì ñèíäðîìîì. Ñë³ä ï³äêðåñëèòè, ùî ðîçâèòîê
ñóäîìíîãî ñèíäðîìó ïðè äåë³ð³¿ ïðèçâîäèòü äî âàæêîãî ³ òðèâàëîãî ïåðåá³ãó îñòàííüîãî (3 âèïàäêè
çàê³í÷èëèñü ëåòàëüíî), òîáòî º ïðîãíîñòè÷íî íåñïðèÿòëèâîþ îçíàêîþ.

Òàêèì ÷èíîì, ïåðåá³ã àëêîãîëüíîãî äåë³ð³þ â ìîëîäîìó â³ö³ ìàº ñâî¿ ñóòòºâ³ îñîáëèâîñò³, ÿê³
íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ïðè ðîçðîáö³ òåðàïåâòè÷íèõ çàõîä³â.

ÓÄÊ 616.127-005.8-056.7-008.846.1-06:612.115.2

ÂÏËÈÂ Ã²ÏÅÐÓÐÈÊÅÌ²¯ ÍÀ ÃÅÌÎÑÒÀÇÎËÎÃ²×Í² ÏÎÊÀÇÍÈÊÈ ÊÐÎÂ² ÕÂÎÐÈÕ
ÍÀ ²ÍÔÀÐÊÒ Ì²ÎÊÀÐÄÀ

Áîäíàð Ð.ß.
Êàôåäðà ôàêóëüòåòñüêî¿ òåðàï³¿

 Ïðîâåäåíî ñï³âñòàâëåííÿ ïîêàçíèê³â çãîðòàëüíî¿ ³ ô³áðèíîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ êðîâ³ ó 12 õâîðèõ
íà ³íôàðêò ì³îêàðäà (²Ì) ç ã³ïåðóðèêåì³ºþ (² ãðóïà) ³ç äàíèìè 12 ïàö³ºíò³â ç ²Ì áåç ã³ïåðóðèêåì³¿
(²² ãðóïà), ÿê³ âèçíà÷àëèñÿ çà ìåòîäàìè Ê.À. Çàõàð³ÿ ³ç ñï³âàâò. (1995).

Ðåçóëüòàòè ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó çàñâ³ä÷èëè, ùî ó õâîðèõ ² ãðóïè â ïåðøó äîáó ðîçâèòêó ³øåì³÷íî-
íåêðîòè÷íîãî ïðîöåñó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ á³ëüø âèðàæåíà àêòèâàö³ÿ ñèñòåìè çñ³äàííÿ êðîâ³. Òàê, âì³ñò
ô³áðèíîãåíó ó íèõ ïåðåâèùóâàâ êîíòðîëüí³ ïîêàçíèêè íà 30,43 %, àêòèâí³ñòü Õ²²² ôàêòîðà – íà 26,82 %.
Âîäíî÷àñ ó õâîðèõ ²² ãðóïè, â³äïîâ³äíî, – íà 19,56 % ³ 11,81 %. Ã³ïåðêîàãóëÿö³éíèé ñèíäðîì ï³äòâåðäæå-
íèé òàêîæ ñïîâ³ëüíåííÿì ÷àñó ðåêàëüöèô³êàö³¿ ïëàçìè, âèñîêèì ïðîòðîìá³íîâèì ³íäåêñîì, ñïîâ³ëüíåí-
íÿì ô³áðèíîë³çó, à òàêîæ äàíèìè êîàãóëÿö³éíîãî òåñòó. Â³äì³÷åíî ³íòåíñèô³êàö³þ ÌÀ íà 24,77 % ó
ïàö³ºíò³â ² ãðóïè ³ íà 18,57 % – ²² ãðóïè, çðîñòàííÿ Í, çíèæåííÿ Ò2 íà 10,71 % ³ 9,69 %, à òàêîæ
ñòèìóëÿö³þ òðîìáîïëàñòèíîâî¿ ëàíêè, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ âèñîêèì ³íäåêñîì òðîìáîïëàñòèí-òðîì-
á³íîâî¿ àêòèâíîñò³ òà íèçüêèì ³íäåêñîì ³íàêòèâàö³¿ òðîìáîïëàñòèíó ³ òðîìá³íó (1,49±0,15 ³ 2,01±0,16).
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî á³ëüø âèñîêèé ð³âåíü ïåðåäòðîìáîòè÷íîãî ñòàíó ó õâîðèõ íà ²Ì ç
ã³ïåðóðèêåì³ºþ, ïðè öüîìó âêàçàíà îñîáëèâ³ñòü çáåð³ãàºòüñÿ ó ïàö³ºíò³â ² ãðóïè ïðîòÿãîì òðüîõ ä³á.
Â òîé æå ÷àñ ó õâîðèõ ²² ãðóïè âñ³ ïîêàçíèêè ìàëè ð³âíîì³ðíó òåíäåíö³þ äî íîðìàë³çàö³¿. Òàêèì
÷èíîì, ã³ïåðóðèêåì³ÿ âïëèâàº íà ãåìîñòàçîëîã³÷íèé ñòàí êðîâ³, à öå, â ñâîþ ÷åðãó, âèìàãàº ïîøóêó
íîâèõ ìåòîä³â éîãî êîðåêö³¿ ó çàçíà÷åíèõ õâîðèõ.
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ÓÄÊ: 612.21/.28-02:613.16

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÂÅÃÅÒÀÒÈÂÍÎ¯ ÐÅÃÓËßÖ²¯ ÒÀ ÃÅÌÎÄÈÍÀÌ²ÊÈ ËÅÃÅÍÜ
ÏÐÀÊÒÈ×ÍÎ ÇÄÎÐÎÂÈÕ ÎÑ²Á ÇÀ Ð²ÇÍÈÕ ÒÈÏ²Â ÏÎÃÎÄÈ

Ñ.Í.Âàäçþê, Î.Â.Äåíåô³ëü, Í.Ì.Âîëêîâà, Í.ª.Çÿòêîâñüêà, ².ß.Ïàï³íêî
Êàôåäðà íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿

Âèâ÷àëè âïëèâ ïîãîäè íà îñîáëèâîñò³ âåãåòàòèâíî¿ ðåãóëÿö³¿, ãåìîäèíàì³êó ëåãåíü ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ îñ³á ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ òà ðóõîâó àêòèâí³ñòü ùóð³â. Îáðîáêó ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëè ìåòîäîì
Ñòüþäåíòà, Ô³øåðà-Ñòüþäåíòà, íåïàðàìåòðè÷íî¿ ñòàòèñòèêè.

Âèÿâëåíî, ùî âåãåòàòèâíå çàáåçïå÷åííÿ ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³ çà ²² òèïó ïîãîäè çàéìàº ïðîì³æíå
ïîëîæåííÿ ì³æ ² ³ ²²² òèïàìè ïðè îðòîñòàòè÷íîìó íàâàíòàæåíí³. Ó ìåòåî÷óòëèâèõ îñ³á ìåíø àêòèâíî
âêëþ÷àºòüñÿ öåíòðàëüíèé êîíòóð ðåãóëÿö³¿ ñåðöåâîãî ðèòìó çà óìîâ ²²² òèïó ïîãîäè. Â óìîâàõ ²²² òèïó
ïîãîäè â ãîðèçîíòàëüíîìó ïîëîæåíí³ ò³ëà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîñèëåííÿ êðîâîíàïîâíåííÿ ëåãåíü,
çá³ëüøåííÿ øâèäêîñò³ êðîâîòîêó òà ³íòåíñèâíîñò³ âåíîçíîãî â³äòîêó êðîâ³. Ðóõîâà àêòèâí³ñòü ³íòàêòíèõ
òâàðèí íå çàëåæèòü â³ä òèïó ïîãîäè.

ÓÄÊ: 613.62-616.833.5-616.7111

ÄÎ ÏÈÒÀÍÍß ÂÅÐÈÔ²ÊÀÖ²¯ ÁÎËÜÎÂÎÃÎ ÑÈÍÄÐÎÌÓ
ÏÐÈ ÕÐÎÍ²×Í²É ÏÎÏÅÐÅÊÎ-ÊÐÈÆÎÂÎ¯ ÐÀÄÈÊÓËÎÏÀÒ²¯ Ó Ã²ÐÍÈÊ²Â

Âàëóöèíà Â.Ì., Ñìîëåíêî Ë.Â., Êðþêîâà Ë.Á.
ÍÄ² ìåäèêî-åêîëîã³÷íèõ ïðîáëåì Äîíáàñó òà âóã³ëüíî¿ ïðîìèñëîâîñò³, ì. Äîíåöüê

Ó ñòðóêòóð³ ïðîôåñ³éíî¿ çàõâîðþâàííîñò³ â Óêðà¿í³ íà ïåðøîìó ì³ñö³ ñòîÿòü çàõâîðþâàííÿ îðãàí³â
äèõàííÿ, à äðóãå ì³ñöå çàéìàº ïàòîëîã³ÿ çàõâîðþâàííÿ îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó ³ ïåð³ôåð³éíî¿ íåðâîâî¿
ñèñòåìè. Îñîáëèâî öå ïèòàííÿ º àêòóàëüíèì äëÿ ðîá³òíèê³â âóã³ëüíî¿ ïðîìèñëîâîñò³. Öüîìó ñïðèÿþòü
ñèñòåìàòè÷í³ ô³çè÷í³ íàâàíòàæåííÿ â óìîâàõ âèìóøåíî¿ ðîáî÷î¿ ïîçè ðîá³òíèêà â ñïîëó÷åíí³ ç âïëèâîì
âèñîêèõ ð³âíåé â³áðàö³¿, íåñïðèÿòëèâîãî ì³êðîêë³ìàòó.

Ó ã³ðíèê³â ç ïîïåðåêîâî-êðèæîâîþ ðàäèêóëîïàò³ºþ ïåðåâàæàþòü îäíî÷àñíå ñïîëó÷åííÿ òàêèõ
ñèíäðîì³â: ðåôëåêòîðíèé (ì’ÿçîâî-òîí³÷íèé, âåãåòàòèâíî-ñóäèííèé àáî íåéðîä³ñòðîô³÷íèé); êîð³íöå-
âèé; êîð³íöåâî-ñóäèííèé. Íàé÷àñò³øèì ³ ìàéæå çàâæäè íàéá³ëüø çíà÷óùèì º áîëüîâèé ñèíäðîì –
âàð³àáåëüíèé ïî ðîçïîâñþäæåíîñò³, õàðàêòåðó, âèðàæåí³ñò³, ïîñò³éíîñò³ ³ðàä³àö³¿, çàëåæíîñò³ â³ä ðóõ³â
³ ³íøèõ ôàêòîð³â. Êë³í³êî-ïàòîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ áîëþ óòî÷íþþòüñÿ ðÿäîì â³äîìèõ ïðèéîì³â äîñë³-
äæåííÿ, ùî âñòàíîâëþþòü íàÿâí³ñòü ³ ëîêàë³çàö³þ áîëüîâèõ òî÷îê òà çîí, à òàêîæ áàãàòî÷èñëåíèõ, òàê
çâàíèõ, ñèìïòîì³â íàòÿæ³ííÿ.

 Ïîïåðåêîâî-êðèæîâà ðàäèêóëîïàò³ÿ ïîòðåáóº âåð³ô³êàö³¿ ñòóïåíþ ¿¿ ïðîÿâëåííÿ, ùî ìàº ïðèíöèïî-
âèé õàðàêòåð ïðè âèð³øåíí³ åêñïåðòíèõ ïèòàíü. Äëÿ îá’ºêòèâ³çàö³¿ íàÿâíîñò³ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó
³ áîëüîâîãî ñèìïòîìó íàìè áóëè âèêîðèñòàí³ òàê³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: âèçíà÷åííÿ ðåã³îíàðíîãî ëåéêî-
öèòîçó ïîðîãè áîëüîâîãî ðîçäðàòóâàííÿ òà áîëþ â ñêëåðîòîìíèõ ³ ì³îòîìíèõ çîíàõ íèæí³õ ê³íö³âîê,
äåðìîòåðìîàñ³ìåòð³¿ íà äèñòàëüíèõ â³ää³ëàõ ê³íö³âîê ³ òóëóáà.

Íà îñíîâ³ ð³çíèö³ ïîêàçíèê³â “çäîðîâî¿” òà “õâîðî¿” ñòîðîí, ïðèðîñò³ çì³í âèçíà÷àëè õàðàêòåð
ïåðåá³ãó ïðîöåñó (çàãîñòðåííÿ, ðåì³ñ³ÿ), à òàêîæ ñòóïåíü áîëüîâîãî ñèìïòîìó.
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ÓÄÊ: 616.85

ÑÎÖ²ÀËÜÍ² ÒÀ ÏÑÈÕÎËÎÃ²×Í² ÔÀÊÒÎÐÈ ÔÎÐÌÓÂÀÍÍß ÒÐÈÂÎÆÍÎ
ÄÅÏÐÅÑÈÂÍÈÕ ÐÎÇËÀÄ²Â

Î.Ï.Âåíãåð
Êàôåäðà ïñèõ³àòð³¿ ç êóðñîì îñíîâ ïñèõîëîã³¿ òà ìåäè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿

Íàìè ïðîâåäåíå êë³í³÷íå òà åêñïåðèìåíòàëüíî-ïñèõîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ 34 õâîðèõ ç òðèâîæíî
äåïðåñèâíèìè ðîçëàäàìè íåâðîòè÷íîãî ãåíåçó.

Ðåçóëüòàòè ³íòåðâ’þ, à òàêîæ åêñïåðèìåíòàëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ïðî-
åêòèâíèõ ìåòîäèê – òåñòó Ðîðøàõà, Ëþøåðà, ÒÀÒ, Ðîçåíöâåéãà, à òàêîæ øêàëè òðèâîãè Ñï³ëáåðãåðà-
Õàí³íà, ïîêàçàëî íàñòóïí³ îñîáëèâîñò³ òðèâîæíî äåïðåñèâíîãî íåâðîçó: 1) õâîð³ â³äíîñèëèñü ïåðåâàæ-
íî äî òðèâîæíî-áîÿçêîãî (68 %), ïåäàíòè÷íîãî (56 %), àíàíêàñòè÷íîãî (34 %) òèï³â; 2) ïîºäíàííÿ â
îäíîìó êîìïëåêñ³ òðèâîæíîãî òà ã³ïîäåïðåñèâíîãî ñèíäðîìó (87 %); 3) ïåðåâàæàëè ðèñè â’ÿçêîñò³ íà
ôîí³ ïåäàíòè÷íîñò³ ³ òðèâîæíî¿ áîÿçëèâîñò³; 4) àíàë³ç ðîçïîä³ëó “çîí êîíôë³êò³â” ñâ³ä÷èâ ïðî ïåðåâàãó
¿õ â íàñòóïíèõ ñôåðàõ ³ îïàñàííÿ (90 %); 5) îñìèñëåííÿ ïðîâèíè (42 %), íåâïåâíåí³ñòü â â³äíîøåíí³ äî
ìàéáóòíüîãî (98 %), âèíó â ìèíóëîãî (34 %); 6) íàðîñëà òðèâîãà ïîâ’ÿçàíà ç ìàêðîñîö³àëüíèìè
÷èííèêàìè: ³íòåíñèâíèì âïëèâîì çàñîá³â ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ (äåìîíñòðàö³ÿ êàòàñòðîô, â³éí, âáèâñòâ,
çàãðîçà áåçðîá³òòÿ òà ³í.) òà ìàòåð³àëàìè, ÿê³ íåñóòü âîðîæ³ñòü, çëîáó, íàñèëüñòâî, âèêëèêàþòü àãðåñ³þ.

Òàêèì ÷èíîì, ó õâîðèõ ç òðèâîæíî äåïðåñèâíèìè ðîçëàäàìè íåâðîòè÷íîãî ãåíåçó “çîíè êîíôë³êòó”
íàïðàâëåí³ â ìàêðîñîö³àëüíó ñôåðó, ùî ïîâ’ÿçàíî ç ñîö³àëüíîþ äåçàäàïòàö³ºþ âíàñë³äîê ïåðåâàæàííÿ
ïåäàíòè÷íèõ òà òðèâîæíî-áîÿçêèõ ðèñ õàðàêòåðó îáñòåæóâàíèõ.

ÓÄÊ: 616.155.194.8:616.1/.4-08:574.11

ÊÎÌÏËÅÊÑÍÀ ÎÖ²ÍÊÀ ÂÒÎÐÈÍÍÈÕ ÌÅÒÀÁÎË²×ÍÈÕ ÏÎÐÓØÅÍÜ
ÏÐÈ ÇÀË²ÇÎÄÅÔ²ÖÈÒÍ²É ÀÍÅÌ²¯

Ñ.Â. Âèäèáîðåöü
Êàôåäðà ãåìàòîëîã³¿ òà òðàíñôóç³îëîã³¿

Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Ï.Ë. Øóïèêà

Ìåòà ðîáîòè – äîñë³äèòè ñòàí âòîðèííèõ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü ó õâîðèõ íà çàë³çîäåô³öèòíó
àíåì³þ (ÇÄÀ) çà ïîêàçíèêàìè âì³ñòó ô³ç³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ñïîëóê – â³ëüíîãî ãåïàðèíó (ÂÃÍ), â³ëüíîãî
ñåðîòîí³íó (ÂÑ), â³ëüíîãî ã³ñòàì³íó (ÂÃ), ìîëî÷íî¿ (ÌÊ) ³ ï³ðîâèíîãðàäíî¿ (ÏÂÊ) êèñëîò ó ïëàçì³
êðîâ³, ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè (ÌÑÌ) ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà åðèòðîöèòàðí³é ëàíö³ ãîìåîñòàçó çà ïîêàçíè-
êàìè âì³ñòó 2,3-ÄÔÃ, ÀÒÔ òà ôóíêö³îíàëüíî çíà÷èìèõ ì³êðîåëåìåíò³â – çàë³çà, ì³ä³, öèíêó â åðèòðî-
öèòàõ, ïðîâåñòè ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ³ç ¿õ ð³âíåì ó çäîðîâèõ îñ³á.

Îáñòåæåíî 135 õâîðèõ íà ÇÄÀ. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 45 ïåðâèííèõ äîíîð³â. Íàìè âñòàíîâëåíî
êîðåëÿòèâí³ âçàºìîçâ’ÿçêè ì³æ ïîêàçíèêîì çíà÷åíü ñèðîâàòêîâîãî çàë³çà ³ ïîêàçíèêàìè êîíöåíòðàö³¿
ãåìîãëîá³íó (r=0,778, p<0,001), ê³ëüêîñò³ åðèòðîöèò³â (r=0,752, p<0,001), MCV (r=0,825, p<0,001),
MCH (r=0,757, p<0,001) ³ âì³ñòó ÂÃÍ (r=-0,631, p<0,001), ÂÃ (r=-0,441, p<0,001), ÂÑ (r=-0,398, p<0,001),
ÌÊ (r=-0,689, p<0,001), ÏÂÊ (r=-0,649, p<0,001), çíà÷åííÿì êîåô³ö³ºíòó ñï³ââ³äíîøåííÿ ÌÊ:ÏÂÊ
(r=0,615, p<0,01) ó ïëàçì³ ³ ÌÑÌ (r=-0,583, p<0,001) ó ñèðîâàòö³ êðîâ³, 2,3-ÄÔÃ (r=-0,704, p<0,001),
ÀÒÔ (r=-0,599, p<0,001), çàë³çà (r=0,693, p<0,001), ì³ä³ (r=0,632, p<0,001), öèíêó (r=0,617, p<0,001) ó
â³äìèòèõ åðèòðîöèòàõ ïåðèôåðè÷íî¿ âåíîçíî¿ êðîâ³. Íå ïðîñë³äêîâóâàëè êîðåëÿòèâíîãî âçàºìîçâ’ÿçêó
ì³æ ïîêàçíèêàìè çíà÷åíü ñèðîâàòêîâîãî çàë³çà ³ çíà÷åííÿì êîåô³ö³ºíòó ñï³ââ³äíîøåííÿ ÂÃ:ÂÑ (r=-
0,133, p<0,1).

Òàêèì ÷èíîì, ÇÄÀ ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíà÷íèìè âòîðèííèìè ìåòàáîë³÷íèìè ïîðóøåííÿìè íà ôîí³
ñèäåðîïåí³¿ ³ àíåì³÷íî¿ ã³ïîêñ³¿, ùî ñë³ä âðàõîâóâàòè ïðè ïðèçíà÷åíí³ êîìïëåêñó òåðàïåâòè÷íèõ çàñîá³â.
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ÓÄÊ 616.127 – 005.8:612.1 ]”44=12”

ÄÈÍÀÌ²ÊÀ Ð²ÂÍ²Â ÐÀÀÑ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÏÐÎÒßÇ² ÏÅÐØÎÃÎ ÐÎÊÓ
Ï²ÑËß ÏÅÐÅÍÅÑÅÍÎÃÎ ²ÍÔÀÐÊÒÓ Ì²ÎÊÀÐÄÀ

Âÿò÷åíêî Î.Â.,Ñàâèöüêèé Ñ.Þ.,Ñëºäçåâñüêà ².Ê.
ÓÍÏÖ ÅÌÄ òà ÌÊ, ÓÍÄ² êàðäèîëîã³¿ ³ì.Ì.Ä.Ñòðàæåñêî

Íå ï³äëÿãàº ñóìí³âó, ùî ï³äâèùåííÿ ð³âíþ àêòèâíîñò³ ðåí³í-àíã³îòåíç³í-àëüäîñòåðîíîâî¿ ñèñòåìè
(ÐÀÀÑ) – íåçàëåæíèé ôàêòîð ðèçèêó âèíèêíåííÿ ²ÕÑ òà ¿¿ óñêëàäíåíü, çîêðåìà ³íôàðêòó ì³îêàðäà
(²Ì). Âèâ÷àëè äèíàì³êó ð³âí³â ëàíöþã³â ÐÀÀÑ (ðåí³í. àíã³îòåíç³í 11, àëüäîñòåðîí, âàçîïðåñèí ) ó
õâîðèõ ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï.Îáñòåæåíî 15 õâîðèõ , ùî ïåðåíåñëè ²Ì, â³ê ÿêèõ íå ïåðåâèùóâàâ 39 ðîê³â
(ó ñåðåäíüîìó (33,3+0,3) ð.) – 1 ãðóïà, òà 25 õâîðèõ 50-59 ðîê³â (ó ñåðåäíüîìó (52,1+0,3) ð.) – 11 ãðóïà.
Âñ³ õâîð³ ïåðåíåñëè âåëèêîâîãíèùåâèé (òðàíñìóðàëüíèé) ²Ì.Àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ (ÀÃ) â³äì³÷åíà
â 1 ãð. ó 3 õâîðèõ, â 11 ãð. – ó 12 õâîðèõ (ð< 0,05).Ïåðøå îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ ÷åðåç 3-3,5 ì³ñÿö³â,
ïîâòîð³ – ÷åðåç 6 ³ 12 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ²Ì.Ó õâîðèõ îáî¿õ ãðóï ïðè ïåðøîìó îáñòåæåíí³ â ð³âí³é ì³ð³
â³äì³÷åíî â³ñîê³ ð³âí³ ðåí³íó (Ð) ïëàçìè êðîâ³. Ð³âåíü àíã³îòåíç³íó 11 (À11) ó 1ãð. ñóòòºâî ïåðåâèùóâàâ
òàêèé ó 11 ãð.Ð³âåíü àëüäîñòåðîíó ³ âàçîïðåñèíó (À ³ Â) çíàõîäèâñÿ ó ìåæàõ íîðìàëüíèõ çíà÷åíü. Ïðè
ïîâòîðíèõ îáñòåæåííÿõ â³äì³÷åíî ïîñòóïîâå çíèæåííÿ ð³âí³â ãîðìîíàëüíèõ âàçîïðåñîðíèõ ñóáñòàíö³é
( á³ëüø ïîâ³ëüíî ó 11 ãð.) äî íîðìàëüíèõ çíà÷åíü.

Òàêèì ÷èíîì, îïòèì³çàö³ÿ àíòèàíã³íàëüíî¿ òåðàï³¿ ï³ä ÷àñ â³äíîâëþâàíîãî ïåð³îäó ï³ñëÿ ïåðåíåñå-
íîãî ²Ì ïåðåäáà÷àº á³ëüø øèðîêå ³ äîâãîòðèâàëå ïðèçíà÷åííÿ ³íã³á³òîð³â ÀÏÔ, íåçâàæàþ÷è íà â³ä-
ñóòí³ñòü ÀÃ, îñîáëèâî ëþäÿì ìîëîäøîãî â³êó.

ÓÄÊ:616.155.392-036

²ÌÓÍÎÔÅÍÎÒÈÏ²×Í² ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÀÒÈÏÎÂÎ¯ ÔÎÐÌÈ Â-ÊË²ÒÈÍÍÎÃÎ
ÕÐÎÍ²×ÍÎÃÎ Ë²ÌÔÎËÅÉÊÎÇÓ

Ñ.Ì. Ãàéäóêîâà, Î.À. Êàðíàáåäà
Êàôåäðà ãåìàòîëîã³¿ òà òðàíñôóç³îëîã³¿

Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Ï.Ë. Øóïèêà

Âèâ÷àëè ìàçêè ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ 102 õâîðèõ Â-ÕËË, âðàõîâóâàëè öèòîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïóõ-
ëèííèõ ë³ìôîöèò³â òà ¿õ ê³ëüê³ñòü. Óñ³ õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè. Ïåðøó ãðóïó (²) ñêëàëè
79 õâîðèõ (77,5 %) (47 ÷îëîâ³êà òà 32 æ³íêè), â³êîì â ñåðåäíüîìó, 65,5±0,75 ³ç òèïîâîþ ìîðôîëîã³÷íîþ
êàðòèíîþ ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ (> 90% ìàëèõ ë³ìôîöèò³â). Äðóãó ãðóïó(²²) – 23 õâîðèõ ( 22,5%)( 17
÷îëîâ³êà òà 6 æ³íîê), â³êîì â ñåðåäíüîìó, 62,±1,0 ç àòèïîâîþ ìîðôîëîã³÷íîþ êàðòèíîþ ïåðèôåðè÷íî¿
êðîâ³ (< 90 % ìàëèõ ë³ìôîöèò³â). ²ìóíîôåíîòèïóâàííÿ ïóõëèííèõ êë³òèí ïðîâåäåíî ñï³âðîá³òíèêàìè â³ä-
ä³ëó öèòîõ³ì³¿ òà ³ìóíîöèòîëîã³¿ Ê²ÅÏÎÐ ³ì. Ð.Å. Êàâåöüêîãî (çàâ. â³ää³ëîì ïðîôåñîð, ä.ì.í. Ãëóç-
ìàí Ä.Ô.) ³ç âèêîðèñòàííÿì ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë – ÏÀÏ-ìåòîäîì. Åêñïðåñ³ÿ – ïàí Â-êë³òèííèõ
àíòèãåí³â (CD19,CD20, HLA-DR) òà Ò-êë³òèííîãî ( CD5) íà ïóõëèííèõ êë³òèíàõ õâîðèõ ² òà ²² ãðóïè
äîñòîâ³ðíî íå â³äð³çíÿëîñü ( ð>0,05). Îäíàê, íà ïóõëèííèõ êë³òèíàõ õâîðèõ ²² ãðóïè, ð³âåíü åêñïðåñ³¿
ì³ºëî¿äíèõ( CD11ñ, CD11b) òà àêòèâàö³éíèõ (CD23, CD25, CD38) àíòèãåí³â áóâ äîñòîâ³ðíî âèùèé
(ð<0,05). Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ç åêñïðåñ³ºþCD11ñ, CD11b,CD23, CD25, CD38 àíòèãåí³â ó õâîðèõ ³ç òèïîâîþ
ìîðôîëîã³ºþ ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ áóëà âèçíà÷åíà ó äîñòîâ³ðíî ìåíøî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ. Íà ï³äñòàâ³
âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé Â-ÕËË â ïîñò÷îðíîáèëüñüêèé ïåð³îä âèçíà÷åíî, ùî äëÿ ïóõëèííèõ êë³òèí
õâîðèõ, ÿê³ ïðîæèâàþòü íà êîíòðîëüîâàíèõ òåðèòîð³ÿõ Êè¿âñüêî¿ îáëàñò³ á³ëüø õàðàêòåðíà àòèïîâà
ìîðôîëîã³÷íà êàðòèíà ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ ç åêñïðåñ³ºþ àêòèâàö³éíèõ òà ì³ºëî¿äíèõ àíòèãåí³â, ùî
äîâîäèòü ïðî íåîäíîð³äí³ñòü ïîõîäæåííÿ ïóõëèííîãî êëîíó ïðè Â-ÕËË.
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ÓÄÊ: 616.61-002-085.355

ÂÏËÈÂ ÔËÓÐÅÍ²ÇÈÄÓ ÍÀ ÏÎÊÀÇÍÈÊÈ ²ÌÓÍÍÎ¯ ÐÅÀÊÒÈÂÍÎÑÒ²
Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÕÐÎÍ²×ÍÈÉ Ï²ªËÎÍÅÔÐÈÒ

Î.Â. Ãåâêî
Êàôåäðà ôàêóëüòåòñüêî¿ òåðàï³¿

Âèâ÷åíî ³ìóíîìîäóëþþ÷³ âëàñòèâîñò³ íîâîãî àíòèì³êðîáíîãî ïðåïàðàòó ôëóðåí³çèäó ó õâîðèõ
íà õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò (ÕÏ). Ç ö³ºþ ìåòîþ ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ³ìóííîãî ñòàòóñó ó 90 õâîðèõ
íà ÕÏ, ÿêèõ ðîçä³ëèëè íà äâ³ ãðóïè. Äî ïåðøî¿ ãðóïè óâ³éøëî 45 ïàö³ºíò³â, ÿêèì áóëî ïðèçíà÷åíî
òðàäèö³éíå ë³êóâàííÿ. Ïðåäñòàâíèêàì äðóãî¿ ãðóïè (n=45) äîäàòêîâî âêëþ÷èëè ôëóðåí³çèä ïî 0,3
äâ³÷³ íà äîáó ïðîòÿãîì 14 äí³â. ²ìóííó ðåàêòèâí³ñòü âèçíà÷àëè â ðåàêö³¿ íåïðÿìî¿ ôëþîðåñöåíö³¿ çà
äîïîìîãîþ ìèøà÷èõ ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë. Êîíöåíòðàöiþ ñèðîâàòêîâèõ iìóíîãëîáóëiíiâ êëàñiâ
À, Ì i G âèçíà÷àëè çà ìåòîäîì Ìàí÷³í³ (ç àíòèñèðîâàòêàìè ïðîòè ³ìóíîãëîáóë³í³â ëþäèíè), à êîí-
öåíòðàö³þ Ö²Ê – çà ìåòîäîì É.².Õîòêîâî¿ (1978).

Çàãîñòðåííÿ ÕÏ ñóïðîâîäæóâàëîñü ðîçâèòêîì âòîðèííîãî ³ìóíîäåô³öèòíîãî ñòàíó, ùî ïðîÿâëÿ-
ëîñü íåäîñòàòí³ñòþ ÿê êë³òèííîãî, òàê ³ ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó. Çîêðåìà, êîíñòàòîâàíî çíèæåííÿ
âì³ñòó CD3, CD4, CD16 ³ çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ CD8 òà CD22. ²ìóíîãëîáóë³íè êëàñ³â À, Ì, G òà Ö²Ê
òàêîæ áóëè äîñòîâ³ðíî âèùèìè çà íîðìó.

Âêëþ÷åííÿ â êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ ôëóðåí³çèäó äîçâîëèëî â³äíîâèòè ³ìóííèé ãîìåîñòàç ó õâîðèõ
íà ÕÏ. Ôëóðåí³çèä ñïðèÿâ çá³ëüøåííþ âì³ñòó CD3, CD4, CD16. Íîðìàë³çóâàâñÿ âì³ñò CD8 òà CD22 ³
êîíöåíòðàö³ÿ Ig G, Ig A, Ig M. Ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ôëóðåí³çèäîì êîíñòàòîâàíî íîðìàë³çàö³þ Ö²Ê.

Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî ³ìóíîìîäóëþþ÷ó âëàñòèâ³ñòü ôëóðåí³çèäó ó õâîðèõ
íà õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò, ùî îáãðóíòîâóº éîãî äîö³ëüí³ñòü âèêîðèñòàííÿ â íåôðîëîã³÷í³é êë³í³ö³.

ÓÄÊ 616.33/.34: 616. 072.1

ÅÍÄÎÑÊÎÏ²×ÍÀ ÑÎÍÎÃÐÀÔ²ß ßÊ ÌÅÒÎÄ ÎÁÑÒÅÆÅÍÍß ÂÅÐÕÍ²Õ Â²ÄÄ²Ë²Â
ØËÓÍÊÎÂÎ-ÊÈØÊÎÂÎÃÎ ÒÐÀÊÒÓ

Ñ.Â. Ãåðàñèì÷óê, Í.Â. Êîðøàê
Êàôåäðà ìåäèöèíè íåâ³äêëàäíèõ ñòàí³â ç ä³àãíîñòèêîþ òà ìåäè÷íîþ ³íôîðìàòèêîþ

Ð³âíåíñüêèé îáëàñíèé êë³í³÷íèé ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íèé öåíòð ³ì.Ïîë³ùóêà

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷èòè ìîæëèâîñò³ åíäîñêîï³÷íî¿ ñîíîãðàô³¿ äëÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè
âèÿâëåíèõ ïðè ÅÃÄÑ ï³äñëèçîâèõ óòâîð³â âåðõí³õ â³ää³ë³â øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëîñü ç âèêîðèñòàííÿì àïàðàòà ÓÇÄ Aloka SSD-2000 ç
ñïåö³àëüíèì ìåõàí³÷íèì ì³êðîäàò÷èêîì 10 ÌÃö òà ãàñòðîäóîäåíîñêîïà Olympus.

Ðåçóëüòàòè: îáñòåæåíî 275 ïàö³ºíò³â â³êîì â³ä 18 äî 72 ðîê³â. Ç íèõ ó 77 ïàö³ºíò³â (28 %) áóëî
âèÿâëåíî ïàòîëîã³þ ïðèëåãëèõ îðãàí³â, â 55 (20 %)-îñîáëèâîñò³ àíàòîì³¿, â 143 (52 %) – ïàòîëîã³÷íèé
ïðîöåñ ëîêàë³çóâàâñÿ â ñò³íö³ ñòðàâîõîäó, øëóíêà, äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.

Âèñíîâêè: åíäîñêîï³÷íà ñîíîãðàô³ÿ º âèñîêî³íôîðìàòèâíèì ä³àãíîñòè÷íèì ìåòîäîì, ÿêèé
äîçâîëÿº âèçíà÷èòè ïîøàðîâó ñòðóêòóðó ñò³íêè ñòðàâîõîäó, øëóíêà, äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ñòóï³íü
ïîøèðåííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, ïðîâåñòè äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó ï³äñëèçîâèõ óòâîð³â âåðõí³õ
â³ää³ë³â øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó òà âèÿâèòè ïàòîëîã³þ ñóì³æíèõ îðãàí³â.
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ÓÄÊ 618.19-006.6-085.849.114+615.28

ÐÎËÜ ÑÅÊÂÅÍÖ²ÀËÜÍÎ¯ ÍÅÎÀÄ’ÞÂÀÍÒÍÎ¯ Õ²Ì²ÎÏÐÎÌÅÍÅÂÎ¯ ÒÅÐÀÏ²¯ ÏÐÈ
Ì²ÑÖÅÂÎ-ÏÎØÈÐÅÍÎÌÓ ÐÀÊÓ ÌÎËÎ×ÍÎ¯ ÇÀËÎÇÈ

Â.Â. Ãóñàê, Ð.Â. Ñåíþòîâè÷, Å.Â. Îë³éíèê, Ä.À. ×óìàê, ².Â. Òàùóê
Êàôåäðà îíêîëîã³¿, ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè òà ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿

Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³¿

Ìåòîþ íàøîãî äîñâ³ä÷åííÿ áóëî âèâ÷åííÿ ñòóïåíÿ ì³ñöåâî¿ ðåãðåñ³¿ ïóõëèíè òà â³ääàëåíîãî âèæè-
âàííÿ ï³ñëÿ ð³çíèõ âàð³àíò³â íåîàä’þâàíòíî¿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ (ÍÀÏÒ) – 339 õâîðèõ, íåîàä’þâàíòíî¿
õ³ì³îòåðàï³¿ (ÍÀÕÒ) – 200 õâîðèõ òà ñåêâåíö³àëüíîãî ¿õ ïîºäíàííÿ (ÍÀÏÒ – ÍÀÕÒ, ÍÀÕÒ – ÍÀÏÒ) –
77 õâîðèõ. Ñòóï³íü ì³ñöåâî¿ ðåãðåñ³¿ ïóõëèí ï³ñëÿ ð³çíèõ âàð³àíò³â ë³êóâàííÿ áóëà íàñòóïíîþ: ÍÀÕÒ
ïîâíà ðåì³ñ³ÿ 4 (8,0 %), ÷àñòêîâà ðåì³ñ³ÿ 24 (48,0 %), ñòàá³ë³çàö³ÿ 22 (44,0 %); ÍÀÏÒ ïîâíà ðåì³ñ³ÿ –
6 (9,1%), ÷àñòêîâà ðåì³ñ³ÿ 32 (50%), ñòàá³ë³çàö³ÿ 26 (40,9%); ÍÀÕÒ-ÍÀÏÒ ïîâíà ðåì³ñ³ÿ 5 (12,5 %),
÷àñòêîâà ðåì³ñ³ÿ 23 (57,0 %), ñòàá³ë³çàö³ÿ 12 (30,0 %); ÍÀÏÒ-ÍÀÕÒ ïîâíà ðåì³ñ³ÿ 3 (8,0 %), ÷àñòêîâà
ðåì³ñ³ÿ 15 (40,0 %), ñòàá³ë³çàö³ÿ 19 (57,0 %).

Âèæèâàííÿ õâîðèõ ï³ñëÿ ð³çíèõ âàð³àíò³â íåîàä’þâàíòíî¿ òåðàï³¿ ñêëàëî: ÍÀÏÒ, îïåðàö³ÿ Õîëñòåäà
³ ÀÕÒ – äî 1 ðîêó (75,1 %), äî 2 ðîê³â (56,9 %), äî 3 ðîê³â (52,19 %), äî 4 ðîê³â (46,13 %), äî 5 ðîê³â
(40,75 %); ÍÀÕÒ îïåðàö³ÿ Ïåéò³ ³ ÀÕÒ – äî 1 ðîêó (74,8 %), äî 2 ðîê³â (68,6 %), äî 3 ðîê³â (64,8 %),
äî 4 ðîê³â (63,1 %), äî 5 ðîê³â (58,0 %); ÍÀÕÒ – ÍÀÏÒ – äî 1 ðîêó (75,0 %), äî 2 ðîê³â (72,5 %), äî
3 ðîê³â (65,0 %), äî 4 ðîê³â (60,0 %), äî 5 ðîê³â (60,0 %); ÍÀÏÒ – ÍÀÕÒ – äî 1 ðîêó (73,0 %), äî
2 ðîê³â (65,0 %), äî 3 ðîê³â (62,1 %), äî 4 ðîê³â (58,0 %), äî 5 ðîê³â (50,0 %).

Àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ ñâ³ä÷èòü, ùî ïîñë³äîâíå çàñòîñóâàííÿ ÍÀÕÒ ³ ïðîìåíåâî¿ äîîïåðàö³éíî¿
òåðàï³¿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ íàéá³ëüøèì â³äñîòêîì ïîâíèõ ðåãðåñ³é ïóõëèí (12,5 %). Ð³çíèö³ ó 3-õ ð³÷íîìó
âèæèâàíí³ õâîðèõ ï³ñëÿ ÍÀÕÒ ³ ñåêâåíö³àëüíîìó ¿¿ ïîºäíàíí³ ç ïðîìåíåâîþ òåðàï³ºþ íåìàº.

Ñóòòºâèì ³ ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìèì º ï³äâèùåííÿ ï’ÿòèð³÷íîãî âèæèâàííÿ õâîðèõ ç âêëþ÷åííÿì â
ñõåìó ë³êóâàííÿ íåîàä’þâàíòíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿, ïîð³âíÿíî ç ÷èñòî ïðîìåíåâîþ òåðàï³ºþ íà 17 %.

ÓÄÊ 616. 36-02.616-002.6

ÕÀÐÀÊÒÅÐ ÏÀÒÎËÎÃ²¯ ÃÅÏÀÒÎ-Á²Ë²ÀÐÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ
Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÒÓÁÅÐÊÓËÜÎÇ ËÅÃÅÍÜ

Ë.À.Ãðèùóê, Ñ.².Êîðíàãà
Êóðñ ôòèç³àòð³¿

Ïåðåá³ã òóáåðêóëüîçó ëåãåíü íåð³äêî óñêëàäíþºòüñÿ óðàæåííÿì ãåïàòî-á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè, ÿê³ ñïî-
ñòåð³ãàþòüñÿ ó 9-93,8 % õâîðèõ. Öå çóìîâëåíî ÿê òóáåðêóëüîçíîþ ³íòîêñèêàö³þ, òàê ³ òîêñè÷íîþ
ä³ºþ ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â.

Ïðîàíàë³çîâàíî 1287 ³ñòîð³é õâîðîá ïàö³ºíò³â, ÿê³ çíàõîäèëèñÿ íà ë³êóâàíí³ â Òåðíîï³ëüñüêîìó îáëàñ-
íîìó ïðîòèòóáåðêóëüîçíîìó äèñïàíñåð³. Ïàòîëîã³ÿ ãåïàòî-á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè âèÿâëåíà ó 124 (9,6 %)
îñ³á. ×îëîâ³ê³â áóëî 86 (69,4 %), æ³íîê – 38 (30,6 %). Çà â³êîì õâîð³ ðîçïîä³ëèëèñÿ òàêèì ÷èíîì: äî 39
ðîê³â – 37 (29,8 %), â³ä 40 äî 59-55 (44,4 %), ïîíàä 60 ðîê³â – 32 (25,8 %). Ì³êîáàêòåð³¿ òóáåðêóëüîçó
âèä³ëÿëè – 71 (57,3 %), ðîçïàä ëåãåíåâî¿ òêàíèíè âèÿâëåíèé ó 80 (64,5 %) õâîðèõ. Ãåìîðàã³÷í³ óñêëàä-
íåííÿ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó 15 (12,1 %) ïàö³ºíò³â. Ñåðåä ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü ãåïàòî-á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè íàé-
÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàëèñÿ òîêñè÷íèé ãåïàòèò – ó 53 (42,7 %), õðîí³÷íèé ãåïàòèò – ó 51 (41,1 %), ð³äøå –
ãåïàòîõîëåöèñòèò – ó 12 (9,7 %) òà öèðîç ïå÷³íêè – 8 (6,5 %). Òîêñè÷íèé âïëèâ íà ïå÷³íêó ï³ä ä³ºþ
³çîí³àçèäó êîíñòàòîâàíèé ó 42 (44,9 %) õâîðèõ, ðèôàìï³öèíó – ó 54 (43,5 %) ³ ï³ðàçèíàì³äó – ó 22 (19,4
%). Åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç ëåãåíü ç ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ ãåïàòî-á³ë³àðíî¿
ñèñòåìè áóëà äîñòîâ³ðíî íèæ÷îþ 34,1 %, í³æ ó îñ³á áåç ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ ïå÷³íêè 65,9 % (Ð < 0,05).

Çàãàëîì, ñóïðîâîäí³ çàõâîðþâàííÿ ãåïàòî-á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè, çîêðåìà òîêñè÷í³ òà õðîí³÷í³
ãåïàòèòè, ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó 9,6 % õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç ëåãåíü, ÷àñò³øå ó ÷îëîâ³ê³â, â³êîì â³ä 40 äî
59 ðîê³â, ç ïîøèðåíèìè äåñòðóêòèâíèì ôîðìàìè. Íàÿâí³ñòü ïîä³áíî¿ ñóïðîâ³äíî¿ ïàòîëîã³¿ ïå÷³íêè
çíà÷íî çíèæóº åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðèõ.
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ÓÄÊ 618.19-085.849.114+615.847

ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß ÅËÅÊÒÐÎÔÎÐÅÇÓ ÖÈÒÎÑÒÀÒÈÊ²Â ßÊ ÐÀÄ²ÎÌÎÄÈÔ²ÊÀÒÎÐÓ
ÏÐÎÌÅÍÅÂÎ¯ ÒÅÐÀÏ²¯ ÐÀÊÓ ÌÎËÎ×ÍÎ¯ ÇÀËÎÇÈ

Â.Â. Ãóñàê, Ð.Â. Ñåíþòîâè÷, Ä.À. ×óìàê, ².Â. Òàùóê, Å.Â. Îë³éíèê
Êàôåäðà îíêîëîã³¿, ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè òà ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿

Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³¿

Ïðîàíàë³çîâàíèé äîñâ³ä ë³êóâàííÿ 21 õâîðî¿ ç ðàêîì ìîëî÷íî¿ çàëîçè, ÿêèì òðàíñäåðìàëüíèé
åëåêòðîôîðåç öèòîñòàòèê³â áóâ âèêîðèñòàíèé ÿê ðàä³îìîäèô³êàòîð ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿. Íà ä³ëÿíêó óðà-
æåíî¿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè òà íàâêîëîìàìàðí³ òêàíèíè íàêëàäàëè ïðîêëàäêè, çìî÷åí³ ðîç÷èíîì 5-ôòîðóðà-
öèëó (1000 ìã ïðåïàðàòó ðîç÷èíÿëè â 50 ìë ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó NàCl). Ãàëüâàí³çàö³þ çä³éñíþâàëè
àïàðàòîì “Ïîòîê-1” ç ïëîùåþ ã³äðîô³ëüíèõ ïðîêëàäîê 200 ñì2. Ù³ëüí³ñòü ñòðóìó 1-2 ìÀ/ñì2, åêñïî-
çèö³ÿ 40 õâ. Ïîâíî¿ ðåãðåñ³¿ çëîÿê³ñíîãî ïðîöåñó â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ â îñíîâí³é ãðóï³
áóëî äîñÿãíóòî ó 14,3 %, ÷àñòêîâî¿ – ó 57 % ïàö³ºíò³â. Íàéâèùèé ñòóï³íü ïîâíî¿ ðåãðåñ³¿ ñïîñòåð³ãàâñÿ
ïðè ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ðàê ìîëî÷íî¿ çàëîçè Ò2-3N0-1M0.

Ïàö³ºíòêè ç ïåðâèííîþ ïóõëèíîþ, êëàñèô³êîâàíîþ ÿê Ò2, ìàëè íàéâèùó áåçïîñåðåäíþ åôåêòèâ-
í³ñòü ó ñâî¿é ï³äãðóï³. Åëåêòðîôîðåç çá³ëüøóâàâ ÷èñëî ïîâíî¿ ðåãðåñ³¿ ïðè çàñòîñóâàíí³ äîîïåðàö³éíî¿
ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ íà 5,2 %, ÷àñòêîâî¿ ðåãðåñ³¿ – íà 7 %. Â ö³ëîìó â³äñîòîê õâîðèõ, ó ÿêèõ áóëî äîñÿãíóòî
òåðàïåâòè÷íîãî åôåêòó, ïðè ïîºäíàíí³ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ ç åëåêòðîôîðåçîì çá³ëüøóâàâñÿ íà 12,2 %.

Åëåêòðîôîðåç öèòîñòàòèê³â ó ïîºäíàíí³ ç äîîïåðàö³éíîþ ïðîìåíåâîþ òåðàï³ºþ ðàêó ìîëî÷íî¿
çàëîçè º äîñòàòíüî åôåêòèâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ö³º¿ ïàòîëîã³¿, ñïðèÿº çìåíøåííþ ðîçì³ð³â ïóõëèí-
íî¿ ³íô³ëüòðàö³¿, ïîêðàùåííþ ñàìîïî÷óòòÿ õâîðèõ, çá³ëüøåííþ ÷èñëà ïîâíèõ ³ ÷àñòêîâèõ ðåãðåñ³é
ïóõëèí íà 5,2 % òà 7,0 % â³äïîâ³äíî â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ.

×åðåç 3-4 òèæí³ ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ ç òðàíñäåðìàëüíèì åëåêòðîôîðåçîì âñ³ì
õâîðèì ïðîâåäåíà îïåðàö³ÿ, ó 14 – ðàäèêàëüíà ìàñòåêòîì³ÿ ïî Õîëñòåäó, ó 7 – çà Ïåéò³. Ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíèé ïåð³îä ó âñ³õ ïàö³ºíòîê ïðîõîäèâ áåç óñêëàäíåíü, ðàíè çàãî¿ëèñü ïåðâèííèì íàòÿãîì. Ï³ñëÿ
îïåðàö³é ïðîâîäèëè â³ä 4 äî 6 êóðñ³â àä’þâàíòíî¿ ïîë³ õ³ì³îòåðàï³¿ ³ ãîðìîíîòåðàï³þ.

ÓÄÊ 616.379-008.64-085:613.26-06:616.36-073.432.19

ÄÈÍÀÌ²ÊÀ ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÈÕ ÐÎÇÌ²Ð²Â ÏÅ×²ÍÊÈ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ
²ÍÑÓË²ÍÎÇÀËÅÆÍÈÉ ÖÓÊÐÎÂÈÉ Ä²ÀÁÅÒ Ç ÃÅÏÀÒÎÌÅÃÀË²ªÞ Ï²Ä ÂÏËÈÂÎÌ

ÒÅÐÀÏ²¯ “ÍÅÎÑÅËÅÍÎÌ” Â ÇÀËÅÆÍÎÑÒ² Â²Ä ÑÒÓÏÅÍß ÊÎÌÏÅÍÑÀÖ²¯ ÕÂÎÐÎÁÈ

Í.ß. Äàâèäîâè÷, Î.Â. Äàâèäîâè÷
Êàôåäðà ôàêóëüòåòñüêî¿ òåðàï³¿,

êàôåäðà ôàðìàêîëîã³¿ ç êóðñîì êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿

Ïðè âèâ÷åíí³ âïëèâó “Íåîñåëåíó” íà çì³íó óëüòðàçâóêîâèõ ïàðàìåòð³â ïå÷³íêè ó õâîðèõ ç ²ÇÖÄ
âèÿâëåíî âèðàæåíèé ïîçèòèâíèé åôåêò öüîãî ïðåïàðàòó íà íîðìàë³çàö³þ ¿¿ ðîçì³ð³â. Òàê, êîñèé âåðòè-
êàëüíèé ðîçì³ð çìåíøóâàâñÿ íà 14,0 %, òîâùèíà ïðàâî¿ äîë³ – íà 11,0 %, à òîâùèíà ë³âî¿ – íà 19,0 %
(ð<0,05), ïðè÷îìó îñòàíí³é ïîêàçíèê ìàêñèìàëüíî íàáëèæàâñÿ äî êîíòðîëüíèõ âåëè÷èí.

Ïðîàíàë³çîâàíî äèíàì³êó çì³í ñîíîãðàìè ïå÷³íêè çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ êîìïåíñàö³¿ ä³àáåòó. Íàé-
á³ëüø âèðàæåíèé íîðìàë³çóþ÷èé åôåêò ñïîñòåð³ãàâñÿ â ãðóï³ õâîðèõ ç ñóáêîìïåíñîâàíèì ïåðåá³ãîì.
Òàê, êîñèé âåðòèêàëüíèé ðîçì³ð ïðàâî¿ äîë³ çìåíøèâñÿ ç (18,80±0,36) äî (14,45±0,23) ñì (ð<0,05),
òîáòî íà 9,0 %, òîâùèíà ïðàâî¿ äîë³ – ç (12,40±0,36) äî (11,00±0,48) ñì (ð<0,05) àáî íà 13,0 %, òîâùèíà
ë³âî¿ – ç (6,12±0,22) äî (5,46±0,19) ñì (ð<0,05), ùî ñòàíîâèëî 11,0 %. Ïðè äåêîìïåíñàö³¿ õâîðîáè
ñïîñòåð³ãàëîñü çìåíøåííÿ âèùåçãàäàíèõ ïàðàìåòð³â íà 7,0; 9,0 òà 10,0% â³äïîâ³äíî. Ó êåòîàöèäîç³
ìàëî ì³ñöå ëèøå äîñòîâ³ðíå çìåíøåííÿ òîâùèíè ïðàâî¿ äîë³ – ç (14,60±0,68) äî (13,58±0,37) ñì
(ð<0,05), òîáòî íà 7,0 %.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî âàæëèâó ðîëü ïå÷³íêè â ìåõàí³çìàõ êîìïåíñàö³¿
öóêðîâîãî ä³àáåòó ³ ìîæëèâ³ñòü â³äíîâëåííÿ ¿¿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ï³ä âïëèâîì “Íåîñåëåíó”.
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ÓÄÊ 615.225.2-06:616.379-008.64

ÀÍÒÈÃ²ÏÅÐÒÅÍÇÈÂÍÀ ÒÅÐÀÏ²ß ÍÀ ÔÎÍ² ÖÓÊÐÎÂÎÃÎ Ä²ÀÁÅÒÓ

Î.Â. Äàâèäîâè÷, Â.Î. Êóöü, Í.ß. Äàâèäîâè÷
Êàôåäðà ôàðìàêîëîã³¿ ç êóðñîì êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿, êàôåäðà ôàêóëüòåòñüêî¿ òåðàï³¿

êàôåäðà êàðä³îëîã³¿, Êè¿âñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ìåí³ Ï.Ë. Øóïèêà

Ïèòàííÿ âèáîðó àíòèã³ïåðòåíçèâíîãî çàñîáó äëÿ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ
(ÀÃ) íà ôîí³ öóêðîâîãî ä³àáåòó (ÖÄ) ùîäåííî ïîñòàº ïåðåä ë³êàðåì-òåðàïåâòîì. Çà äàíèìè íàóêîâèõ
äîñë³äæåíü îñòàíí³õ ðîê³â ³íã³á³òîðè ÀÏÔ âèõîäÿòü íà ïåðøå ì³ñöå ó òàêèõ õâîðèõ, ùî çóìîâëåíî
íàÿâí³ñòþ âèðàæåíèõ êàðä³î-, íåôðî-, òà âàçîïðîòåêòîðíèõ âëàñòèâîñòåé ïðåïàðàò³â öüîãî êëàñó. Öÿ
ãðóïà ìåäèêàìåíò³â òàêîæ çìåíøóº ð³âåíü ïðîòå¿íóð³¿ çàâäÿêè çäàòíîñò³ çíèæóâàòè âèñîêèé âíóòð³øíüî-
ãëîìåðóëÿðíèé òèñê. Òåðàï³þ íåîáõ³äíî ïî÷èíàòè ç íåâåëèêèõ äîç (íàïðèêëàä, 12,5 ìã êàïòîïðèëó,
5 ìã åíàëàïðèëó) ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ ðîçâèòêó ã³ïîòåíç³¿. Êð³ì öèõ ïðåïàðàò³â âèêîðèñòîâóþòü
áåíàçåïðèë 10-40 ìã/ä, êâ³íàïðèë 5-20 ìã/ä, ë³çîïðèë 5-40 ìã/ä, ïåð³íäîïðèë 1-16 ìã/ä. Äîáîâà äîçà
ðîçïîä³ëÿºòüñÿ íàé÷àñò³øå íà äâà ïðèéîìè. Îäíèì ç íàéá³ëüø åôåêòèâíèõ ³íã³á³òîð³â ÀÏÔ òðåòüîãî
ïîêîë³ííÿ º ìîíîïðèë, ÿêèé äîáðå ïåðåíîñÿòü õâîð³ íà ³íñóë³íîçàëåæíèé ÖÄ. Éîãî ïðèçíà÷àþòü â
äîç³ 20 ìã/ä.

²íøà ãðóïà ïðåïàðàò³â ïðè ³íñóë³íîðåçèñòåíòíîñò³ òà ÖÄ ²² òèïó ç ñóïóòíüîþ ÀÃ º àëüôà-àäðåíî-
áëîêàòîðè (ïî÷èíàþòü òåðàï³þ ç 0,5 ìã ïðàçîçèíó, 1 ìã äîêñàçîçèíó). Âàæëèâîþ ïåðåâàãîþ öèõ
ïðåïàðàò³â º ñïðèÿòëèâèé âïëèâ íà ë³ï³äíèé îáì³í.

Ìåäèêàìåíòè êëàñó àíòàãîí³ñò³â àíã³îòåíçèíó ²² ìàþòü ïåðåâàãó ó õâîðèõ ç ÖÄ ïðè íàÿâíîñò³
êàøëþ â ðàç³ çàñòîñóâàííÿ ³íã³á³òîð³â ÀÏÔ òà ïðè ä³àáåòè÷í³é íåôðîïàò³¿ (ëîçàðòàí – 50-100 ìã/ä,
âàëçàðòàí – 80-160 ìã/ä, àïðîâåëü – 75-300 ìã/ä). Àíòàãîí³ñòàì êàëüö³ºâèõ êàíàë³â (âåðàïàì³ëó òà
ä³ëò³àçåìó) âëàñòèâî ïîïåðåäæóâàòè ïðîãðåñóâàííÿ ä³àáåòè÷íî¿ íåôðîïàò³¿.

ÓÄÊ 616.379-008.64-085-036.8-06:616.36-071

ÎÖ²ÍÊÀ ÅÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÒÅÐÀÏ²¯ Ç ÂÊËÞ×ÅÍÍßÌ ÕÀÐ×ÎÂÎÃÎ ÄÎÄÀÒÊÓ
“ÍÅÎÑÅËÅÍÓ” Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÖÓÊÐÎÂÈÉ Ä²ÀÁÅÒ ² ÒÈÏÓ Ç ÓÐÀÆÅÍÍßÌ ÏÅ×²ÍÊÈ

ÇÀ ÄÀÍÈÌÈ ÄÈÍÀÌ²ÊÈ ÊË²Í²×ÍÎ¯ ÑÈÌÏÒÎÌÀÒÈÊÈ

Í.ß. Äàâèäîâè÷, Î.Â. Äàâèäîâè÷, À.Ì. Øâåä
Êàôåäðà ôàêóëüòåòñüêî¿ òåðàï³¿, êàôåäðà ôàðìàêîëîã³¿ ç êóðñîì êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿,

Òåðíîï³ëüñüêà îáëàñíà êîìóíàëüíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

36 ïàö³ºíòàì, õâîðèì ²ÇÖÄ ç óðàæåííÿì ïå÷³íêè, ïðèçíà÷àëè êîìïëåêñíó òåðàï³þ, äî ÿêî¿ âêëþ-
÷àëè “Íåîñåëåí” ïî 100 ìêã ùîäåííî çà 30 õâ äî âæèâàííÿ ¿æ³. Â ö³ëîìó öå ë³êóâàííÿ ñïðèÿëî ðåãðåñó
êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè. Ðåçóëüòàòè îáñòåæåíü ñâ³ä÷àòü, ùî íà 16-18 äîáó òåðàï³¿ òóïèé íèþ÷èé á³ëü
ïåðåñòàâ òóðáóâàòè 61,5% õâîðèõ, çìåíøåííÿ âòîìè òà çðîñòàííÿ ïðàöåçäàòíîñò³ ñïîñòåð³ãàëîñü ó
59,4 % ïàö³ºíò³â. Ó 46,2 % õâîðèõ çìåíøèëèñü ïðîÿâè äèñïåïñè÷íîãî ñèíäðîìó (íóäîòà, ã³ðêîòà â
ðîò³). Íîðìàë³çàö³ÿ ñò³ëüöÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ ó 76,8 % ë³êîâàíèõ. Â îáñòåæåíèõ õâîðèõ íà öóêðîâèé
ä³àáåò ² òèïó ç óðàæåííÿì ïå÷³íêè êîë³ð ñêëåð íàáóâàâ çâè÷àéíîãî çàáàðâëåííÿ. Ó âñ³õ õâîðèõ ãðóïè
ñïîñòåðåæåííÿ çìåíøóâàëàñü ñóõ³ñòü â ðîò³, à ñâåðá³ííÿ øê³ðè òà çäóòòÿ æèâîòà – ó 26,9 ³ 69,2 %
â³äïîâ³äíî. Áîëþ÷³ñòü ïå÷³íêè ïðè ïàëüïàö³¿ çìåíøóâàëàñü ó 47,9 % ïàö³ºíò³â. Ïîçàïå÷³íêîâ³ çíàêè
(òåëåàíã³åêòàç³¿, “ïå÷³íêîâ³ äîëîí³”) ïðè âèêîðèñòàíí³ “Íåîñåëåíó” çìåíøóâàëèñü íà 8,0 ³ 6,5 %
â³äïîâ³äíî.

Îòæå, òåðàï³ÿ “Íåîñåëåíîì” ³ñòîòíî ïîêðàùóâàëà êë³í³÷íèé ïåðåá³ã ²ÇÖÄ ç óðàæåííÿì ïå÷³íêè.
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ÓÄÊ 616.12-008.331.1-08-039.76]-02:613.63

ÐÎÇÐÎÁÊÀ ÐÅÀÁ²Ë²ÒÀÖ²ÉÍÈÕ ÇÀÕÎÄ²Â Â ÎÑ²Á Ç Ã²ÏÅÐÒÅÍÇÈÂÍÈÌ ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ,
ÙÎ ÏÐÀÖÞÞÒÜ Ó ØÊ²ÄËÈÂÈÕ ÓÌÎÂÀÕ ÂÈÐÎÁÍÈÖÒÂÀ

Äåéíåãà Â.Ã., Êîíäðàòåíêî Ë.Â., Êð³êîòà Å.Í.
Ç²ÓË, êàôåäðà òåðàï³¿ I

Ìåòîþ ðîáîòè ç’ÿâèëîñÿ âèâ÷åííÿ âïëèâó øê³äëèâèõ  ôàêòîð³â âèðîáíèöòâà íà ÷àñòîòó ðîçâèòêó
àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ â ðîá³òíèê³â çàâîäó ³ ðîçðîáêà ñèñòåìè ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿.

Íàìè ïðîàíàë³çîâàíèé âïëèâ øê³äëèâèõ ôàêòîð³â âèðîáíèöòâà ïî ÂÀÒ “Çàïîð³æñòàëü” çà îñòàíí³
10 ðîê³â. Â³äçíà÷àºòüñÿ çíà÷íå ïåðåâèùåííÿ ê³ëüêîñò³ ä³àãíîñòèðîâàíèõ ã³ïåðòåíç³é íà 100 ïðàöþþ÷èõ:
ó äîìåííèõ öåõàõ ó 1,5 ðàç³â, ó ìàðòåí³âñüêèõ – ó 1,6 ðàç³â, àãëîìåðàö³éíèõ – ó 1,8 ðàç³â ó ïîð³âíÿíí³
ç âèðîáíèöòâàìè, ùî íå ìàþòü øê³äëèâèõ ôàêòîð³â.

Óñå öå îáóìîâèëî íåîáõ³äí³ñòü ðîçðîáêè ñèñòåìè ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ äëÿ çàçíà÷åíî¿ êàòåãîð³¿
õâîðèõ, ùî âêëþ÷àº ïðîâåäåííÿ îçäîðîâ÷èõ çàõîä³â íà åòàïàõ: çäîðîâïóíêò çàâîäó, äèñïàíñåðíå ñïîñòå-
ðåæåííÿ ³ ïðîô³ëàêòè÷íå ë³êóâàííÿ â ïîë³êë³í³ö³, îçäîðîâëåííÿ â ñàíàòîð³ÿõ-ïðîô³ëàêòîð³ÿõ ³ç çàñòî-
ñóâàííÿì øèðîêîãî àðñåíàëó ô³ç³îòåðàïåâòè÷íèõ, áàëüíåîëîã³÷íèõ ìåòîä³â.

Óïðîâàäæåííÿ ñèñòåìíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ïîêàçàëî çíèæåííÿ çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³, íîðìàë³çàö³þ
ð³âíÿ ÀÒ â á³ëüøîñò³ îñ³á, ùî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ, ùî äîçâîëÿº ðåêîìåíäóâàòè äàíèé ï³äõ³ä íàñòóïíîñò³
³ ïîñë³äîâíîñò³ â ïðîâåäåíí³ îçäîðîâ÷èõ çàõîä³â ñåðåä îáëè÷, ùî ïðàöþþòü ó øê³äëèâèõ óìîâàõ
âèðîáíèöòâà.

ÓÄÊ 615.214.22.03:616.12-009

ÄÎÑÂ²Ä ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÀÒÀÐÀÊÑÀ ² ÏÓÌÏÀÍÀ Â Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÕÂÎÐÈÕ
Ã²ÏÅÐÒÎÍ²×ÍÎÞ ÕÂÎÐÎÁÎÞ ² ÍÅÉÐÎÖÈÐÊÓËßÒÎÐÍÎÉ ÄÈÑÒÎÍ²ªÞ

Â.Ã. Äåéíåãà, Ë.Í. Òèìîøåíêî
êàôåäðà òåðàï³¿-1 Çàïîð³çüêîãî äåðæàâíîãî ³íñòèòóòó óäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â

Ìåòîþ ä³éñíî¿ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ ä³¿ ïðåïàðàò³â àòàðàêñà (ãèäðîêñèçèíà) ³ ïóìïàíà ïðè ã³ïåðòî-
í³÷í³é õâîðîá³ (ÃÁ) ³ íåéðîöèðêóëÿòîðíîé äèñòîí³¿ (ÍÖÄ).

Óñ³ì õâîðèì äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ ³ ï³ñëÿ 3-4 òèæí³â òåðàï³¿ ïðîâîäèëîñÿ îáùåêë³í³÷åñêîå îáñòå-
æåííÿ, äîñë³äæåííÿ öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàìèêè çà äîïîìîãîþ ðåîãðàô³¿ ³ ºõîêàðä³îãðàãðàô³¿.

Äëÿ ïîñòàíîâêè ä³àãíîçó ÍÖÄ âèêîðèñòîâóâàëè êë³í³êî-ôóíêö³îíàëüí³ êðèòåð³¿, ïåðåäëîæåííûå
Â.È. Ìàêîëêèíûì.Ó 1-þ ãðóïó ââ³éøëè 36 õâîðèõ ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðîáîþ â â³ö³ â³ä 18 äî 40 ðîê³â
(ó ñåðåäíüîìó 30,2 + 2,4 ðîêè). 2-þ ãðóïó ñêëàëè 32 õâîðèõ ÍÖÄ, ñåðåäí³é  â³ê  – 28,6 ðîêó.. Îñíîâíèìè
êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè ÍÖÄ áóëè ï³äâèùåííÿ ÀÒ, êàðäèàëãèè, ñåðöåáèòòÿ, â³ä÷óòòÿ ïåðåáî¿â ó ñåðöå,
òðèâîãà.

Ïóìïàí, ùî ðîáèòü ðåãóëþþ÷à ä³ÿ íà ñåðöåâî-ñóäèííó ñèñòåìó, ïðèçíà÷àëè ïî 20 êðàïåëü óñåðå-
äèíó 3 ðàçè â äåíü çà 30 õâ. äî ¿æ³.Àòàðàêñ ïðèçíà÷àëè ïî 1/2 òàá.ðàíêîì ³ âäåíü ³ 1 òàá. íà í³÷ (äîáîâà
äîçà 50ìã.).

Ïðè îö³íö³ ã³ïîòåíçèâíîãî åôåêòó ïóìïàíà â õâîðèõ 1-é ãðóïè âèÿâëåíå çíèæåííÿ ñèñòîëè÷åñêîãî
ÀÒ â ñåðåäíüîìó íà 18 ìì.ðò.ñò. (15 %), äèàñòîëè÷åñêîãî íà 12 ìì.ðò.ñò. (14 %), ÷ññ ³ç 96,2+4,6 äî
80,4+ ó õâ. (ð<0,05).Ôðàêö³ÿ âèêèäó çá³ëüøèëàñÿ íà 12,4 %(ð<0,05).Ó õâîðèõ 2-é ãðóïè çíèæåííÿ
ñèñòîëè÷åñêîãî ÀÒ âèÿâëåíå íà 14 ìì ðò.ñò. (13 %), äèàñòîëè÷åñêîãî íà 12 ìì ðò.ñò. (14,6 %). Ôðàêö³ÿ
âèêèäó çá³ëüøèëàñÿ íà 10,2 %(ð<0,001).

Ïðè îö³íö³ ä³¿ àòàðàêñà â õâîðèõ 2-é ãðóïè åôåêò áóâ çíà÷íî êðàùå, í³æ ó 1-é ãðóï³ (ð<0,05).
Òàêèì ÷èíîì, ïóìïàí º äîñèòü åôåêòèâíèì ÿê ïðè ë³êóâàíí³ ã³ïåðòîíè÷åñêîé õâîðîáè, òàê ³ ïðè

íåéðîöèðêóëÿòîðíîé äèñòîí³¿.Òåðàïåâòè÷íà àêòèâí³ñòü àòàðàêñà á³ëüø âèðàæåíà ïðè íåéðîöèðêóëÿòîð-
íîé äèñòîí³¿.



35

ÓÄÊ:612.822.3-02:613.73

ÐÅÉÒÈÍÃÎÂÀ ÑÈÑÒÅÌÀ ÎÖ²ÍÊÈ ÓÑÏ²ØÍÎÑÒ² ÑÒÓÄÅÍÒ²Â
Ç Ô²ÇÈ×ÍÎÃÎ ÂÈÕÎÂÀÍÍß Â ÇÀËÅÆÍÎÑÒ² Â²Ä ÂÅÃÅÒÀÒÈÂÍÎÃÎ ÑÒÀÒÓÑÓ

ÍÅÐÂÎÂÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ

Äîâãàíü Î.Ì.
Êàôåäðà ñïîðòèâíî¿ ìåäèöèíè òà ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ

Ïðîãðàìà âèùî¿ øêîëè âèìàãàº äëÿ îö³íêè ô³çè÷íî¿ ï³äãîòîâëåíîñò³ ñòóäóíò³â ïðîâîäèòè êîíò-
ðîëüíå òåñòóâàííÿ. Íå âñ³ ñòóäåíòè ìîæóòü çäàòè òåñòè íà îö³íêó “â³äì³ííî” ³ “äîáðå”.  Îäí³ êðàùå
ñïðàâëÿþòüñÿ ç ñèëîâèìè íàâàíòàæåííÿìè, ³íø³ – ç ô³çè÷íèìè âïðàâàìè íà âèòðèâàë³ñòü, ùå ³íø³ –
ç âïðàâàìè íà øâèäê³ñòü, ñòðèáóñ³ñòü, ãíó÷ê³ñòü òà ³í. Âèâ÷àþ÷è äàíå ïèòàííÿ, íà êàôåäð³ ìè ïîä³ëèëè
ñòóäåíò³â íà ãðóïè â çàëåæíîñò³ â³ä ¿õ âåãåòàòèâíîãî ñòàòóñó íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Ñòóäåíòè ç ïàðàñèìïà-
òè÷íèì òèïîì íåðâîâî¿ ñèñòåìè êðàùå ñïðàâëÿþòüñÿ ç âïðàâàìè íà âèòðèâàë³ñòü ³ ñèëó; ñèìïàòî-
òîí³êàì ïðèòàìàí³ âïðàâè øâèäê³ñíîãî õàðàêòåðó, ñòóäåíòè ç íîðìîòîí³÷íèì òèïîì âåãåòàòèâíî¿
íåðâîâî¿ ñèñòåìè çäàþòü êîíòðîëüí³ òåñòè ñèëîâîãî ³ øâèäê³ñíîãî õàðàêòåðó íà “â³äì³ííî” ³ “äîáðå”.
Íå çíèæóþ÷è ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ, ðîçâèâàþ÷è âñ³ ô³çè÷í³ ÿâèùà ñòóäåíòà íà çàíÿòòÿõ ç ô³çè÷íîãî
âèõîâàííÿ, àëå áåðó÷è äî óâàãè òèï éîãî âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ÿêèé ìîæíà âèçíà÷èòè çà
äîïîìîãîþ êàðä³îãðàô³¿ ïðè ïðîõîäæåíí³ ìåäè÷íîãî îãëÿäó, ìè çìîæåìî ðåãóëþâàòè ïîêàçíèêè äåð-
æàâíîãî òåñòóâàííÿ, íå çàâäàþ÷è øêîäè çäîðîâ’þ ñòóäåíò³â òà îö³íèòè éîãî ô³çè÷íèé ðîçâèòîê â³äïî-
â³äíî äî äåðæàâíîãî òåñòóâàííÿ.

ÓÄÊ:612.379-008.64-085.838]-074:612.112.94

ÄÈÍÀÌ²ÊÀ ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÎ¯ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² Ò- ² Â-Ë²ÌÔÎÖÈÒ²Â
Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÖÓÊÐÎÂÈÉ Ä²ÀÁÅÒ ÏÐÈ ÑÀÍÀÒÎÐÍÎ-ÊÓÐÎÐÒÍÎÌÓ Ë²ÊÓÂÀÍÍ²

À.Â.ªï³øèí, Í.ß.Âåðåùàã³íà, Ì.Ì.Ðóäà, Í.À.Õàáàðîâà, Ò.Þ.×åðíåöü, Â.Î.Ëèõàöüêà
Êàôåäðà ïðîïåäåâòèêè âíóòð³øí³õ õâîðîá

Çàñòîñóâàííÿ áàëüíåîòåðàï³¿ ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) ñïðèÿº ÿê âðåãóëþâàííþ ïîðó-
øåíèõ îáì³ííèõ ïðîöåñ³â òàê ³ ïîïåðåäæàº ïðîÿâè òà ïðîãðåñóâàííÿ ï³çí³õ óñêëàäíåíü. Âïëèâ ñàíà-
òîðíî-êóðîðòíîãî ë³êóâàííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì ì³íåðàëüíî¿ âîäè Çáðó÷àíñüêîãî ðîäîâèùà íà êë³í³êî-
³ìóíí³ ïðîÿâè ÖÄ ² ³ ²² òèï³â º íåäîñòàòíüî âèâ÷åíèì.

Îêð³ì êë³í³÷íèõ òà çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â, âèâ÷àëè äèíàì³êó ðåàêö³¿ áëàñò-
íî¿ òðàíñôîðìàö³¿ ë³ìôîöèò³â (ÐÁÒË) ç ô³òîãåìàãëþòèí³íîì ç (ÔÃÀ), ð³âåíü ³ìóíîãëîáóë³í³â ñèðîâàòêè
êðîâ³ êëàñ³â À, Ì, G (Ig), öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â (Ö²Ê) òà òèòð àíòèò³ë äî òêàíèíè ï³ä-
øëóíêîâî¿ çàëîçè çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ìåòîäàìè äî ³ ï³ñëÿ ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî ë³êóâàííÿ.

Ïîðÿä ç ïîçèòèâíèì âïëèâîì íà êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ ïîêàçíèêè, ó õâîðèõ íà ÖÄ âèÿâëåíî â³ðîã³äíó
ïîçèòèâíó äèíàì³êó ÐÁÒË ç ÔÃÀ (ð<0,02), òèòðó àíòèò³ë äî òêàíèíè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè òà Ö²Ê
(ð<0,01-0,02).

Äîñë³äæåííÿ äîçâîëèëè çðîáèòè âèñíîâîê ïðî ïîçèòèâíèé âïëèâ ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî ë³êóâàííÿ
³ç çàñòîñóâàííÿì ì³íåðàëüíî¿ âîäè Çáðó÷àíñüêîãî ðîäîâèùà íå ëèøå íà êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ ïðîÿâè
ÖÄ, àëå ³ íà ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí.
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ÓÄÊ 616.151.514-06:616.71-007.17/.234

ÀÍÀË²Ç ÏÐÈ×ÈÍ ÎÑÒÅÎÏÅÍ²×ÍÈÕ ÒÀ ÎÑÒÅÎÏÎÐÎÒÈ×ÍÈÕ ÓÐÀÆÅÍÜ
Ê²ÑÒÊÎÂÎ¯ ÒÊÀÍÈÍÈ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÃÅÌÎÔ²Ë²Þ À

Æóëêåâè÷ ².Â., Ãàâðèëþê Ì.ª., Êì³òà Ã.Ã., Øåìåò Â.Ï., Êîð÷èíñüêà Ð.É., Êðàìàð Ë.Ò, Ñêàêóí Ë.Ì.
Êàôåäðà øïèòàëüíî¿ òåðàï³¿ ¹2,

ãåìàòîëîã³÷íèé â³ää³ë Òåðíîï³ëüñüêî¿  îáëàñíî¿ êîìóíàëüíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³

Ïðîâåäåíå êîìïëåêñíå äîñë³äæåííÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ó 37
õâîðèõ íà ãåìîô³ë³þ À âèÿâèëî ñåðåä îñòàíí³õ 54,0 % îñòåîïåí³÷íèõ ³ îñòåîïîðîòè÷íèõ óðàæåíü
ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà.  Äëÿ âñòàíîâëåííÿ çàëåæíîñò³ ð³âíÿ ì³íåðàëüíî¿
ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè â³ä êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ãåìîô³ë³¿ À ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ ïðîâåäåíî âèâ-
÷åííÿ ñòðóêòóðè çì³í ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè çàëåæíî â³ä ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ, ãåíåòè÷íî äåòåðì³íîâàíîãî
ð³âíÿ àíòèãåìîô³ëüíîãî ãëîáóë³íó â ïëàçì³ êðîâ³, ñòàíó êë³òèííî¿ òà ãóìîðàëüíî¿ ëàíîê ³ìóí³òåòó
ìåòîäîì êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó ç âèçíà÷åííÿì âçàºìîçâ’ÿçêó âèùåçàçíà÷åíèõ ôàêòîð³â ç ð³âíåì âì³ñòó
ì³íåðàë³â ³ ì³íåðàëüíîþ ù³ëüí³ñòþ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè. Îòðèìàí³ êîðåëÿö³éí³ çàëåæíîñò³ âêàçóþòü íà
âçàºìîçâ’ÿçîê ïîêàçíèê³â ³ìóíîãîìåîñòàçó ç ð³âíåì ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, ùî
ðîçâèâàºòüñÿ äèíàì³÷íî ³ç çá³ëüøåííÿì ñòóïåíÿ âàæêîñò³ ãåìîô³ë³¿ À, ïåðåõîäÿ÷è ³ç åòàïó çì³í
êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó äî ãóìîðàëüíî¿. Ìåòîäîì ïîêðîêîâî¿ ðåãðåñ³¿ îòðèìàíî ìàòåìàòè÷í³ ìîäåë³,
ùî âèçíà÷àþòü ïðîãíîñòè÷íèé ð³âåíü ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, îïèñóþ÷è ¿¿ âçàºìî-
çâ’ÿçîê ç âì³ñòîì ì³íåðàë³â, íàÿâí³ñòþ ïåð³îä³â ³ììîá³ë³çàö³¿ ç ïðèâîäó ãîñòðèõ ãåìàðòðîç³â, ÿê îñíîâ-
íèõ âïëèâîâèõ ôàêòîð³â ìîäèô³êàö³¿ ñòàíó ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ó õâîðèõ íà ãåìîô³ë³þ À. Âèÿâëåíî, ùî
íàéá³ëüøèé âïëèâ íà çì³íó ð³âíÿ ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ìàþòü âì³ñò ì³íåðàë³â òà
íàÿâí³ñòü ïåð³îä³â ³ììîá³ë³çàö³¿ ç ïðèâîäó ãîñòðèõ ãåìàðòðîç³â ó ìèíóëîìó.

ÓÄÊ 616.155.392-06:616.71-007.234-073.524

ÑÈÑÒÅÌÀ ÄÎÄÅÍÑÈÒÎÌÅÒÐÈ×ÍÎÃÎ ÏÐÎÃÍÎÇÓ ÑÒÀÍÓ Ê²ÑÒÊÎÂÎ¯ ÒÊÀÍÈÍÈ
Â ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÃÎÑÒÐ² ÒÀ ÕÐÎÍ²×Í² ËÅÉÊÎÇÈ

Æóëêåâè÷ ².Â., Ìàðöåíþê Â.Ï.,  Ãàâðèëþê Ì.ª., Êì³òà Ã.Ã., Øåìåò Â.Ï., Êðàìàð Ë.Ò,
Êîð÷èíñüêà Ð.É., Ñêàêóí Ë.Ì.

Êàôåäðà øïèòàëüíî¿ òåðàï³¿ ¹2, êàôåäðà ìåäè÷íî¿ ³íôîðìàòèêè,
ãåìàòîëîã³÷íèé â³ää³ë Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñíî¿ êîìóíàëüíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³

Íà îñíîâ³ äàíèõ äåíñèòîìåòðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ ñòàíó ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó
õðåáòà, ïðîâåäåíîãî ìåòîäîì ïîäâ³éíî¿ ðåíòãåí³âñüêî¿ àáñîðáö³îìåòð³¿ â 79 õâîðèõ íà ãîñòð³ ³ õðîí³÷í³
ëåéêîçè, ìåòîäîì äèñêðèì³íàíòíîãî àíàë³çó ñòâîðåíî ìàòåìàòè÷íó ñèñòåìó ð³âíÿíü ïðîãíîçóâàííÿ
ñòàíó ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè. Äëÿ îòðèìàíèõ ïðîãíîñòè÷íèõ ð³âíÿíü îá÷èñëåíî ÷èñëîâ³ âèðàçè âëàñíîãî
çíà÷åííÿ ôóíêö³¿, âíåñêó êîæíî¿ ôóíêö³¿ òà ïîêàçíèê³â ïàðíî¿ ³ êàíîí³÷íî¿ êîðåëÿö³¿, ÿê³ áóëè îö³íåí³
çà êðèòåð³ÿìè λ (êðèòåð³é Wilks) òà χ2 (0,001<p<0,04). Öå äàëî ìîæëèâ³ñòü çà äîñòóïíèìè ïîêàçíèêàìè
(ñòàòü, â³ê ïàö³ºíòà, íàÿâí³ñòü ìåíîïàóçè, óðàæåííÿ ãåìîïîåòè÷íîãî ïàðîñòêà, êëàñ óðàæåíèõ êë³òèí,
çíåæèðåíà ìàñà ò³ëà, á³îìàñ-³íäåêñ, àáñîëþòíà ïîâåðõíÿ ò³ëà) ïðè íåñêëàäíèõ ðîçðàõóíêàõ îòðèìàòè
ïðîãíîñòè÷íó îö³íêó ñòàíó ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè â ïàö³ºíò³â ç ïåðâèííèì óðàæåííÿì ñèñòåìè êðîâîòâî-
ðåííÿ ç òî÷í³ñòþ ïðîãíîçó 63 % äëÿ íîðìàëüíîãî ñòàíó ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, 37,5 % – äëÿ îñòåîïåí³÷íîãî
ñòàíó òà 71,4 % – äëÿ îñòåîïîðîçó. Àíàë³ç îòðèìàíèõ ïðîãíîç³â ìåòîäîì âèð³øåííÿ îáåðíåíî¿ çàäà÷³
³ ñèìóëÿö³éíèõ îáðàõóíê³â äîçâîëèâ âèÿâèòè îñíîâí³ øëÿõè ï³äâèùåííÿ ïðîãíîñòè÷íî¿ ÿêîñò³ ñèñòåìè,
ùî ïîëÿãàþòü â ñòâîðåíí³ îêðåìèõ ïðîãíîñòè÷íèõ ð³âíÿíü äëÿ ð³çíèõ ñòàòåâî-â³êîâèõ ãðóï õâîðèõ.
Ðîçïî÷àòå âïðîâàäæåííÿ ñèñòåìè äîäåíñèòîìåòðè÷íîãî ïðîãíîçó â ïðàêòèêó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
äîçâîëèòü ñïëàíóâàòè îñíîâí³ ä³àãíîñòè÷í³ çàõîäè ùîäî âèÿâëåííÿ êîíòèíãåíòó ãåìàòîëîã³÷íèõ
ïàö³ºíò³â ç óðàæåííÿì ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè âíàñë³äîê îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ.
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ÓÄÊ 612.12-008.318:615.22:616.7:

ÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈ×ÍÀ ÀÍÒÈÀÐÈÒÌ²×ÍÀ ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ
ÄÅßÊÈÕ ÏÎÕ²ÄÍÈÕ ÏÐÈÐÎÄÍÎÃÎ ÀÌ²ÍÎÖÓÊÐÓ ÃËÞÊÎÇÀÌ²ÍÓ (ÃÀ)

Çóïàíåöü ².À., Ãð³íöîâ ª.Ô., Êîëîóñîâà Î.Ã., Ðåçóíåíêî Þ.Ê.
Êàôåäðà êë³í³÷íî¿ ôàðìàö³¿

Íàö³îíàëüíà ôàðìàöåâòè÷íà àêàäåì³ÿ Óêðà¿íè, ì. Õàðê³â

Ñó÷àñíà òàêòèêà ë³êóâàííÿ ïîðóøåíü ñåðöåâîãî ðèòìó (ÏÑÐ) áàçóºòüñÿ íà îö³íö³ ñï³ââ³äíîøåííÿ
åôåêòèâíîñò³ òà áåçïåêè ë³êàðñüêî¿ òåðàï³¿. Â îñòàíí³é ÷àñ óâàãó äîñë³äíèê³â â ë³êóâàíí³ àðèòì³é âñå
á³ëüøå ïðèâàáëþþòü ç¢ºäíàííÿ ïðèðîäíîãî ïîõîäæåííÿ, ÿê³ ìàþòü ìåíøó òîêñè÷í³ñòü, íîðìàë³çóþòü
âíóòð³êë³òèíí³ ðåàêö³¿ íàéá³ëüø ô³ç³îëîã³÷íèì ÷èíîì òà çàâäÿêè öüîìó ïðàêòè÷íî íå ìàþòü ïîá³÷íèõ
åôåêò³â. Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè ç¢ÿâèëîñÿ âèâ÷åííÿ çäàòíîñò³ ÃÀ òà éîãî ïîõ³äíèõ, ÿê ïðåïàðàò³â
ïðèðîäíîãî ïîõîäæåííÿ ïîïåðåäæàòè ÏÑÐ. Êàðä³îïðîòåêòîðí³ âëàñòèâîñò³ âèùå îçíà÷åíèõ ç¢ºäíàíü
áóëè åêñïåðèìåíòàëüíî äîâåäåí³ â ðîáîòàõ Çóïàíåöü ².À., Ñîêðóò Â.Ì., ßáëó÷àíñüêèé Ì.²., 1990,
2000; Ôðîëîâ Â.À., 1991; G.Abatangelo, M.O’Regan, 1995 òà ³í.

Äëÿ ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ âïëèâó ÃÀ òà éîãî ïîõ³äíèõ (îêñàãëþêàì³íó – ÎÃÀ, ä³îêñàãëþêàì³íó –
ÄÎ, ãëþêîçàì³íó ã³äðîõëîðèäó – ÃÀÃÕ) íà ïîïåðåäæåííÿ âèíèêíåííÿ ÏÑÐ íàìè âèêîðèñòîâóâàëàñÿ
àäðåíàë³íîâà ìîäåëü àðèòì³¿. Ïðåïàðàò ïîð³âíÿííÿ – ïðîïðàíîëîë. Îö³íêó ïðîô³ëàêòè÷íî¿ àíòèàðèò-
ì³÷íî¿ âëàñòèâîñò³ äîñë³äæóâàíèõ ñïîëóê ïðîâîäèëè ïî ÷àñòîò³ âèïàäê³â âèíèêíåííÿ àðèòì³¿, çäàòíîñò³
ñïîëóêè â³ääàëÿòè ïî÷àòîê àðèòì³÷íèõ ÿâèù, â³äñîòîê âèæèâàíîñò³ ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí. Ó êîíòðîëü-
í³é ãðóï³ òâàðèí àðèòìîãåí ó 100 % âèïàäê³â âèêëèêàâ ôàòàëüí³ ÏÑÐ ç  çàãèáåëëþ âñ³õ òâàðèí. Ó
ãðóï³ ÎÃÀ òà ÄÎ àðèòì³¿ â³äçíà÷àëèñÿ â 57,1 % òà 62 % âèïàäê³â â³äïîâ³äíî, ôàòàëüíèõ ñåðåä íèõ íå
áóëî. Âèæèâàí³ñòü åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí ïðè ïîïåðåäíüîìó ââåäåíí³ ÎÃÀ â 1,5 ðàçè áóëà âèùå,
í³æ ïðè âèêîðèñòàíí³ ïðîïðàíîëîëó. ²íø³ ïîõ³äí³ ïî äàíîìó ïîêàçíèêó íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ä ðåôåðåíòíî-
ãî ïðåïàðàòó. ÎÃÀ òà ÃÀÃÕ á³ëüø í³æ ó äâà ðàçè â³äñóâàëè ïî÷àòîê ÏÑÐ ó ïîð³âíÿíí³ ç ïðîïðàíîëîëîì,
òîáòî ïðîÿâëÿëè ïðîô³ëàêòè÷íèé åôåêò. ÄÎ çíà÷íî íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä ãðóïè êîíòðîëþ.

Òàêèì ÷èíîì, ÎÃÀ âèÿâèâ íàéá³ëüøó ïðîòèàðèòì³÷íó àêòèâí³ñòü (òåðàïåâòè÷íó òà ïðîô³ëàêòè÷íó)
íà äàí³é ìîäåë³ àðèòì³¿ â ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè ïîõ³äíèìè ÃÀ. Ñòâîðåííÿ íîâîãî àíòèàðèòì³÷íîãî
çàñîáó íà îñíîâ³ ÎÃÀ ìîæå áóòè ïåðñïåêòèâíèì â ë³êóâàíí³ òà ïðîô³ëàêòèö³ ó õâîðèõ ç ÏÑÐ.

ÓÄÊ 615.038.615.224

ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÀÍÒÈÀÍÃ²ÍÀËÜÍÎ¯ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ²
ÍÎÂÎÃÎ ÀÍÒÀÃÎÍ²ÑÒÀ ÊÀËÜÖ²Þ ÔÎÐÈÄÎÍ-ÃÅËß

Çóïàíåöü ².À., Òàðàñåíêî Î.Î.
Íàö³îíàëüíà ôàðìàöåâòè÷íà àêàäåì³ÿ Óêðà¿íè, ì. Õàðê³â

Êàôåäðà êë³í³÷íî¿ ôàðìàö³¿

Ôîðèäîí, ÿê àíòàãîí³ñò êàëüö³ºâèõ êàíàë³â çàñòîñîâóºòüñÿ â ë³êóâàíí³ ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ
äëÿ ïîïåðåäæåííÿ ïðèñòóï³â ñòåíîêàðä³¿ ³ çìåíøåííÿ ¿õíüî¿ ê³ëüêîñò³. Äîòåïåð Ôîðèäîí âèïóñêàâñÿ
ó âèãëÿä³ òàáëåòîê. Îäíàê ïîð³âíÿíî íèçüêà á³îäîñòóïí³ñòü òàáëåòèðîâàíîãî ïðåïàðàòó ðîáèòü àêòóàëü-
íèì òðàíñäåðìàëüíå ââåäåííÿ Ôîðèäîíà çà äîïîìîãîþ ë³êàðñüêîãî ãåëþ, ùî ïðèçíà÷åíèé äëÿ òðèâàëî¿
ïîäà÷³ ë³êàðñüêîãî çàñîáó ÷åðåç øê³ðó ïàö³ºíòà.

Ï³ä íàøèì ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèëèñÿ 45 õâîðèõ   ç ä³àãíîçîì: ²ÕÑ Ñòàá³ëüíà ñòåíîêàðä³ÿ
íàïðóãè II-III ô. êë. Ïðåïàðàò “Ôîðèäîí-ãåëü 5 %” íàíîñèëè íà øê³ðó ïàö³ºíò³â â äîç³ 0,5 ã 2 ðàçè íà
äîáó. Ïðî  àíòèàíã³íàëüíèé åôåêò ïðåïàðàòó ñóäèëè íà ï³äñòàâ³ äèíàì³êè êàðä³àëüíîãî áîëüîâîãî
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ñèíäðîìó, äèíàì³êè ïîêàçíèê³â åëåêòðîêàðä³îãðàìè, ïîêàçíèê³â âåëîåðãîìåòð³¿ ³ Õîëòåðîâñüêîãî
ìîí³òîðóâàííÿ ÅÊÃ.

Çã³äíî ç íàøèìè äàíèìè Ôîðèäîí-ãåëü ìàº âèðàæåíó àíòèàíã³íàëüíó ä³þ (96 % õâîðèõ ï³ñëÿ
ë³êóâàííÿ â³äçíà÷àëè çìåíøåííÿ ÷è çíèêíåííÿ áîëüîâîãî ñèíäðîìó), ùî â³äïîâ³äàº êîðîíàðîë³òè÷íîìó
åôåêòó òàáëåòîê Ôîðèäîíó. Ïîçèòèâíà äèíàì³êà ñóá’ºêòèâíèõ ñêàðã ó ïðîöåñ³ òåðàï³¿ â³äïîâ³äàëà
ðåçóëüòàòàì, îòðèìàíèì ïðè âåëîåðãîìåòð³¿ ³ Õîëòåðîâñüêîìó ìîí³òîðóâàíí³ ÅÊÃ.  Ï³ä âïëèâîì ë³êóâàí-
íÿ â³äçíà÷åíå äîñòîâ³ðíå çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ áîëüîâèõ ³ áåçáîëüîâèõ åï³çîä³â ³øåì³¿ ì³îêàðäà, ùî
â³äïîâ³äàëî çìåíøåííþ ÷àñòîòè ñòåíîêàðäèòè÷íèõ áîë³â ó îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â. Çìåíøåííþ ñåðöåâî-
áîëüîâîãî ñèíäðîìó ñóïðîâîäæóâàëî ï³äâèùåííÿ òîëåðàíòíîñò³ õâîðèõ äî ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ.
Ïðî öå ñâ³ä÷èòü  äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ãðàíè÷íî¿ ïîòóæíîñò³ íàâàíòàæåííÿ ³ ÷àñó âèêîíàííÿ
ðîáîòè íà 18,3 %.

Òàêèì ÷èíîì, Ôîðèäîí-ãåëü ìîæíà ðåêîìåíäóâàòè äî øèðîêîãî ìåäè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ â òå-
ðàï³¿ ¯ÕÑ.

ÓÄÊ: 616.127 – 005 + 616.132 : 612.123

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² Ë²Ï²ÄÍÎÃÎ ÑÏÅÊÒÐÓ ÊÐÎÂ² Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ²ÕÑ ÏÐÈ ÏÐÈªÄÍÀÍÍ²
ÄÅÃÅÍÅÐÀÒÈÂÍÎÃÎ ÀÎÐÒÀËÜÍÎÃÎ ÑÒÅÍÎÇÓ

Ë.À. ²ëüíèöüêà, ².Â. Øóìëÿíñüêèé, Ò.Î. Ãîðáà÷åâñüêà, Í.Ã. Øóìëÿíñüêà
Êàôåäðà ìåäèöèíè íåâ³äêëàäíèõ ñòàí³â ç ä³àãíîñòèêîþ òà ìåäè÷íîþ ³íôîðìàòèêîþ.

Áóëî îáñòåæåíî 127 õâîðèõ íà ²ÕÑ ó â³ö³ â³ä 50 äî 82 ðîê³â, ÿê³ ìàëè ïðîÿâè õðîí³÷íî¿ ñåðöåâî¿
íåäîñòàòíîñò³ ð³çíîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³. ²ç 127 ïàö³ºíò³â 62 ìàëè ñóïóòí³é äåãåíåðàòèâíèé àîðòàëüíèé
ñòåíîç. Âèçíà÷àëè ð³âåíü çàãàëüíîãî õîëåñòåðèíó, α- òà β-ë³ïîïðîòå¿ä³â, òðèãë³öåðèä³â, àïî-À1 òà
àïî-Â, ðîçðàõîâóâàëè êîåô³ºíò Êë³ìîâà òà ñï³ââ³äíîøåííÿ àïî-Â/àïî-À1.

Âñòàíîâëåíî, ùî ð³âåíü çàãàëüíîãî õîëåñòåðèíó íàðîñòàâ ³ç çá³ëüøåííÿì ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó
ÕÑÍ, ð³âåíü á – õîëåñòåðèíó ó õâîðèõ ² ÔÊ ÕÑÍ îáîõ ãðóï ðåºñòðóâàâñÿ ó ìåæàõ íîðìè, à çíèæóâàâñÿ
ó õâîðèõ ²²² ÔÊ ÕÑÍ (0,65±0,03 ììîëü/ë (ð<0,001) ó ãðóï³ áåç ñòåíîçó òà 0,82 ± 0,03 ììîëü/ë (ð<0,001)
ó ãðóï³ ³ç ñóïóòí³ì àîðòàëüíèì ñòåíîçîì). Ð³âåíü àïî – À1 ó ïàö³ºíò³â îáîõ ãðóï ² òà ²² ÔÊ ÕÑÍ
çàëèøèâñÿ ó ìåæàõ íîðìè, ³ ò³ëüêè ó õâîðèõ ²²² ÔÊ ÕÑÍ çíèæóâàâñÿ (0,89 ±0,04 ã/ë (p<0,001) ó ãðóï³
áåç ñòåíîçó òà 0,86 ±0,05 ã/ë (ð<0,001) ó ãðóï³ ³ ç ñòåíîçîì).

Çì³íè àïî-Â ó îáîõ ãðóïàõ áóëè ïðîòèëåæíî íàïðàâëåíèìè: ð³âåíü éîãî çðîñòàâ ³ç çá³ëüøåííÿì
ÔÊ ÕÑÍ. Êîåô³ö³ºíò àòåðîãåííîñò³ (àïî-Â/àïîÀ1) â îáîõ ãðóïàõ âèõîäèâ çà ìåæ³ íîðìàëüíèèõ âåëè÷èí
ó õâîðèõ ²²² ÔÊ ÕÑÍ, ïðè÷îìó âèùèé ïîêàçíèê ðåºñòðóâàâñÿ ó õâîðèõ ³ç ñòåíîçîì. Êîåô³ö³ºíò Êë³ìîâà
áóâ âèùèì çà íîðìó â óñ³õ ãðóïàõ ïàö³ºíò³â, ïðîòå ñóòòºâî¿ ð³çíèö³ ì³æ ïîêàçíèêàìè ó õâîðèõ ³ç
ñóïóòí³ì äåãåíåðàòèâíèì àîðòàëüíèì ñòåíîçîì òà ó õâîðèõ áåç íüîãî íå â³äì³÷àëîñü.

Òàêèì ÷èíîì, íà ï³çí³õ ñòàä³ÿõ ÕÑÍ íå â³äì³÷àëîñÿ ñóòòºâîãî ïîã³ðøåííÿ ïîêàçíèê³â ë³ï³äíîãî
îáì³íó ó õâîðèõ ç äåãåíåðàòèâíèì àîðòàëüíèì ñòåíîçîì ïîð³âíÿíî ç õâîðèìè áåç ñòåíîçó, ùî îïîñå-
ðåäêîâàíî ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî â³äñóòí³ñòü çâ’ÿçêó ì³æ åò³îëîã³ºþ äåãåíåðàòèâíîãî àîðòàëüíîãî ñòåíîçó
³ àòåðîñêëåðîçîì.



39

ÓÄÊ:615.015.4:615.273.5.

ÀÍÒÈÃ²ÏÎÊÑÈ×ÍÀ Ä²ß ÑÓÊÖÈÔÅÍÀÒÀ.

Êîíîíåíêî Í.Ì., Áåðåçíÿêîâà À.².
Êàôåäðà ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿

Íàö³îíàëüíà Ôàðìàöåâòè÷íà Àêàäåì³ÿ Óêðà¿íè, ì.Õàðê³â

Ñóêöèôåíàò – öå ë³êàðñüêà ðå÷îâèíà ãåìîñòàòè÷íî¿ ä³¿, ñèíòåçîâàíà â ÍÔÀÓ ï³ä êåð³âíèöòâîì
ïðîô.×åðíèõ Â.Ï. Âîíà â³äíîñèòüñÿ äî ïîõ³äíèõ 4-àöåòèëñóêöèíàí³ëîâî¿ êèñëîòè. Äîêë³í³÷íå âèâ÷åííÿ
ñóêöèôåíàòó ïðîâåäåíî íà êàôåäð³ ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ (çàâ.êàôåäðîþ Áåðåçíÿêîâà À.².). ²íã³áóþ÷èé
âïëèâ ïðåïàðàòó íà ô³áðèíîë³òè÷íó àêòèâí³ñòü êðîâ³ âèÿâëÿºòüñÿ ó áëîêóâàíí³ àêòèâàòîð³â
ïðîô³áðèíîë³çèíó.

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè º âèâ÷åííÿ àíòèã³ïîêñè÷íî¿ ä³¿ ñóêöèôåíàòó.
Ìàòåð³ëè òà ìåòîäè. Àíòèã³ïîêñè÷íó àêòèâí³ñòü ñóêöèôåíàòó âèçíà÷àëè â óìîâàõ ãîñòðî¿ ãåì³÷íî¿

ã³ïîêñ³¿ òà ïðè ã³ïîêñ³¿ ç ã³ïåðêàïí³ºþ â ãåðìîîá’ºì³ (îá’ºì 200 ìë). Ãîñòðó ãåì³÷íó ã³ïîêñ³þ âèçèâàëè
îäíîðàçîâèì ï³äøê³ðíèì ââåäåííÿì ìåòãåìîãëîá³íóòâîðþâà÷à – íàòð³ÿ í³òð³òó – ó äîç³ 225 ìã/êã ìàñè
òâàðèíè. Çà 30 õâèëèí äî â³äòâîðþâàííÿ ãîñòðî¿ ãåì³÷íî¿ ã³ïîêñ³¿ òâàðèíàì êîæíî¿ ãðóïè âíóòð³øíüî-
÷åðåâíî ââîäèëè ðîç÷èí ñóêöèôåíàòó (ðîç÷èííèêè – òâ³í-80 òà äèñòèëüîâàíà âîäà). Êîíòðîëüíà ãðóïà
òâàðèí îäåðæóâàëà ñóì³ø äèñòèëüîâàíî¿ âîäè òà òâ³í-80 â â³äïîâ³äíèõ îá’ºìàõ. Ðå÷îâèíè ââîäèëè â
åêâ³ìîëÿðíèõ äîçàõ ïî ñï³ââ³äíîøåííþ äî DE50  îêñ³áóò³ðàòó íàòð³ÿ (DE50 ÃÎÌÊ 500 ìã/êã). Àíòè-
ã³ïîêñè÷íó àêòèâí³ñòü îö³íþâàëè ïî òðèâàëîñò³ æèòòÿ ìèøåé.

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ñóêöèôåíàò çá³ëü-
øóº òðèâàë³ñòü æèòòÿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí ó 2 ðàçè ïî çð³âíÿííþ ç êîíòðîëåì.

Âèñíîâêè. Ñóêöèôåíàò âèÿâëÿº âèðàæåíó àíòèã³ïîêñè÷íó ä³þ.

ÓÄÊ: 616.5-02:616.36-002.14-022

ÌÎÆËÈÂ² ÇÌ²ÍÈ ØÊ²ÐÈ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ Â²ÐÓÑÍ² ÃÅÏÀÒÈÒÈ

Ì.Ô.Êîðíåëèøèí
Êàôåäðà ³íôåêö³éíèõ õâîðîá ç êóðñîì äåðìàòîâåíåðîëîã³¿

Âèâ÷àëè ìîæëèâèé âïëèâ â³ðóñíèõ ãåïàòèò³â Â ³ Ñ íà ñòàí øê³ðè ó õâîðèõ ³ äèíàì³êó øê³ðíèõ
çì³í â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ. Îáñòåæåíî 11 ïàö³ºíò³â, ïðîàíàë³çîâàíî 15 ³ñòîð³é
õâîðîáè. ×îëîâ³ê³â áóëî 16, æ³íîê – 10. Â³ê îáñòåæåíèõ â³ä 17 äî 56 ðîê³â.

Âñòàíîâëåíî, ùî íàé÷àñò³øå /ó 12 ³ç 26-òè õâîðèõ/ ñïîñòåð³ãàâñÿ òàêèé øê³ðíèé ñèìïòîì, ÿê
ãåíåðàë³çîâàíà ñâåðáëÿ÷êà. Ó 8 ³ç 12-òè âèïàäê³â ñâåðáëÿ÷êà âèíèêëà ùå äî ïîÿâè æîâòÿíè÷íîãî çàáàðâ-
ëåííÿ øê³ðè ³ áóëà, ïî-ñóò³, ïåðøèì êë³í³÷íèì ñèìïòîìîì ãåïàòèòó. Æîâòÿíè÷íå çàáàðâëåííÿ ç’ÿâëÿ-
ëîñü, ÿê ïðàâèëî, ï³çí³øå â³ä ñâåðáëÿ÷êè. Êðîïèâ’ÿíêó ñïîñòåð³ãàëè ó 7 õâîðèõ, ³ç íèõ ó ïðîäðîìàëü-
íîìó  ïåð³îä³ – ó 5-òè. Ó 3-õ ïàö³ºíò³â íà øê³ð³ êîíñòàòóâàëè çàïàëüí³ ïëÿìè, ïëÿìèñòî-ïàïóëüîçí³
óòâîðåííÿ. Äåùî ï³çí³øå (â æîâòÿíè÷íîìó ïåð³îä³ òà ñòàä³¿ çâîðîòíîãî ðîçâèòêó ãåïàòèòó)  âèíèêàëè
òåëåàíã³åêòàç³¿, ã³ïåðï³ãìåíòàö³ÿ,  ñèìïòîìè ï³äâèùåíî¿ ïðîíèêëèâîñò³ êðîâîíîñíèõ ñóäèí, à òàêîæ
ïðîÿâè, õàðàêòåðí³ äëÿ ï³çíüî¿ øê³ðíî¿ ïîðôèð³¿: ã³ïî- ³ ã³ïåðï³ãìåíòàö³¿, áóëüîçí³ åëåìåíòè, åðîç³¿,
ã³ïåðòðèõîç îáëè÷÷ÿ. Âêàçàí³ çì³íè øê³ðè ðåºñòðóâàëè ó õâîðèõ ç çàòÿæíèì, õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì
ãåïàòèòó, ðåçèñòåíòí³ñòþ äî òåðàï³¿ òà ïîâ³ëüíèì ðåãðåñóâàííÿì ñèìïòîìàòèêè çàõâîðþâàííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, ó õâîðèõ íà â³ðóñí³ ãåïàòèòè Â ³ Ñ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ð³çíîìàí³òí³ øê³ðí³ ïðîÿâè, ÿê³
â ïðîöåñ³ ñïåöèô³÷íîãî ë³êóâàííÿ ãåïàòèòó íå çàâæäè ï³ääàþòüñÿ çâîðîòíîìó ðîçâèòêó. Êîíñóëüòàö³¿
äåðìàòîëîãà â òàêèõ âèïàäêàõ äàþòü ìîæëèâ³ñòü ñêîðèãóâàòè êîìïëåêñíó òåðàï³þ, ï³äâèùèòè ¿¿
åôåêòèâí³ñòü, à ïðè ïîòðåá³ – ïðèçíà÷èòè ì³ñöåâå ë³êóâàííÿ ÷è ïðîäîâæèòè òåðàï³þ øê³ðíèõ ïðîÿâ³â
â ñïåö³àë³çîâàíèõ äåðìàòîëîã³÷íèõ çàêëàäàõ.



40

ÓÄÊ: 616.12-008.331.1 +616.1]-008.9-07-085

ÀÍÒÈÃ²ÏÅÐÒÅÍÇÈÂÍÀ ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ËÎÇÀÐÒÀÍÓ (ÊÎÇÀÀÐÓ) Â ÏÐÎÖÅÑ²
ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎ¯ ÒÅÐÀÏ²¯ ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ Ã²ÏÅÐÒÎÍ²×ÍÓ ÕÂÎÐÎÁÓ

Â.². Êîøëÿ, Ñ.Ì. Äì³òð³ºâà, Ë.Ì. Çåëåíñüêà, Ñ.Ã. Ïóç³ê, Í.Ê. Ùåáëèê³íà, Â.À. Îäðèíñêèé,
Î.Â. Êîøëÿ, Þ.Ì. Êîí³âåöü, Î.À. Ìîðîçîâà, Î.Ñ.Êóëüáà÷óê

Êàôåäðà ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè Çàïîð³çüêèé äåðæàâíèé ³íñòèòóò óäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â

Ïðîáëåìà ë³êóâàííÿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ â òîìó ÷èñë³ ³ ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè (ÃÕ) çàâæäè
áóëà íàäçâè÷àéíî àêòóàëüíîþ. ßê â³äîìî, ïðîâ³äíó ðîëü â ïàòîãåíåç³ ÃÕ â³ä³ãðàº ðåí³í-àíã³îòåíçèíîâà
ñèñòåìà, ùî ³ îáóìîâëþº â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â çì³íè â îðãàíàõ ³ ñèñòåìàõ. Ïðèãí³÷åííÿ àêòèâíîñò³
ðåí³í-àíã³îòåíçèíîâî¿ ñèñòåìè º îäíèì ³ç âàæëèâèõ íàïðÿìê³â ë³êóâàííÿ ÃÕ. Ïðè öüîìó, ÿê ïîêàçàëè
áàãàòî÷èñåëüí³ äîñë³äæåííÿ, çà îñòàíí³ äåñÿòü ðîê³â áëîêàòîðè àíã³îòåíçèíïåðåòâîðþþ÷îãî ôåðìåíòó
íå çîâñ³ì âèïðàâäàëè ïîêëàäåí³ íà íèõ íàä³¿. Â çâ’ÿçêó ç öèì, áëîêàäà àíã³îòåíçèíó ²² íà ð³âí³ ðåöåïòîð³â
º íàéá³ëüø ñïåöèô³÷íèì ³ ïðÿìèì øëÿõîì äî ïðèãí³÷åííÿ éîãî åôåêò³â íà ð³âí³ îðãàí³â-ì³øåí³â, ùî
³ îáóìîâèëî ïðîâåäåííÿ äàíîãî äîñë³äæåííÿ.

Ï³ä àìáóëàòîðíèì ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèëîñü 32 õâîðèõ ÃÕ ð³çíîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³.
Êîçààð ïðèçíà÷àëè ïî 50-100 ìã íà äîáó. Ïðè öüîìó óæå â ïåðøó äîáó ð³âåíü ä³àñòîë³÷íîãî àðòåð³àëü-

íîãî òèñêó çíèæóâàâñÿ â ñåðäíüîìó íà 16-22 % â³äíîñíî âèõ³äíèõ äàíèõ. Ðàçîì ç òèì, òðèâàë³ñòü àíòè-
ã³ïåðòåíçèâíîãî åôåêòó ïî äàíèõ äîáîâîãî ìîí³òîðèíãó ñêëàäàëà á³ëÿ 24 ãîäèí, ùî äîçâîëÿëî êîíòðî-
ëþâàòè ðàíêîâèé ï³äéîì àðòåð³àëüíîãî òèñêó. Âîäíî÷àñ ñïîñòåð³ãàëîñü çðîñòàííÿ àíòèã³ïåðòåíçèâíîãî
åôåêòó ÷åçåç îäèí-ï³âòîðà ì³ñÿö³ â³ä ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ. Ïðè öüîìó àíòèã³ïåðòåíçèâíà àêòèâí³ñòü êîçààðó
áóëà â³äì³÷åíà ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ, õî÷à â äåÿêèõ âèïàäêàõ âèíèêàëà íåîáõ³äí³ñòü éîãî êîìá³íàö³¿ ç
áëîêàòîðîì ÀÏÔ ïåðèíäî-ïðèëîì òà áåòà-àäðåíîáëîêàòîðàìè – íåá³âîëîëîì ÷è êàðâåä³ëîëîì.

Ïðè äîâãîòðèâàëîìó çàñòîñóâàíí³ êîçààðó ó îêðåìèõ õâîðèõ â³äì³÷àëîñü çàïàïàìîðî÷åííÿ, îäíàê
äàíå óñêëàäåííÿ º õàðàêòåðíèì äëÿ âñ³õ êëàñ³â àíòèã³ïåðòåíçèâíèõ çàñîá³â.

ÓÄÊ:547.583.5:547.8]:61.

Ä²ÓÐÅÒÈ×ÍÀ ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ Ò²ÀÇÎË²ËÀÌ²ÄÅÒÀÍÀ

Êðèæíà Ñ.²., Áåðåçíÿêîâà Ì.ª.
Êàôåäðà ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ Íàö³îíàëüíî¿ Ôàðìàöåâòè÷íî¿ Àêàäåì³¿ Óêðà¿íè, ì. Õàðê³â

Çà ðåçóëüòàòàìè ñêðèí³íãîâèõ äîñë³äæåíü ãåòåðîöèêë³÷íèõ ïîõ³äíèõ åòàí-(åòèëåí)äèêàðáîíîâèõ
êèñëîò áóëà â³ä³áðàíà ñóáñòàíö³ÿ, óìîâíî íàçâàíà ò³àçîë³ëàì³äåòàí, ä³óðåòè÷íà àêòèâí³ñòü ÿêî¿ äîð³âíþ-
âàëà ôóðîñåì³äó. Ç’ÿñîâàíî, ùî àêòèâíèì ôàðìàêîôîðîì äàíî¿ ñïîëóêè º áåíçîò³àçîì³íîâèé öèêë ç
îêèñëåíèì àòîìîì ñ³ðêè.

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè º âèâ÷åííÿ âïëèâó ò³àçîë³ëàì³äåòàíó ïðè îäíîðàçîâîìó (1 äîáà) òà áàãàòîðàçî-
âîìó ââåäåíí³ (7 ä³á) íà äèíàì³êó ä³óðåçà.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ä³óðåòè÷íó àêòèâí³ñòü âèâ÷àëè çà ìåòîäîì Áåðõ³íà ª.Á. (1977 ð.) íà á³ëèõ
íåë³í³éíèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ âàãîþ 170±30 ã. Äîñë³äæóâàíó ñóáñòàíö³þ ââîäèëè îäèí ðàç íà äîáó â
åôåêòèâí³é äîç³ 5,2 ìã/êã., ä³óðåç âðàõîâóâàëè çà 4 ãîäèíè. Ïðåïàðàòîì ïîð³âíÿííÿ áóâ ôóðîñåì³ä.
Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñü çà îäíó òà ñ³ì ä³á. Ðåçóëüòàòè îáðîáëåí³ ìåòîäàìè íåïàðàìåòðè÷íî¿ ñòàòèñ-
òèêè ç âèêîðèñòàííÿì êð³òåð³ÿ t-Ñòüþäåíòà.

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. Ò³àçîë³ëàì³äåòàí ÿê ãåòåðîöèêë³÷íå ïîõ³äíå åòàí-(åòèëåí)äèêàðáîíîâî¿
êèñëîòè ïðîÿâëÿº ä³óðåòè÷íó àêòèâí³ñòü íà ð³âí³ ôóðîñåì³äó ïðè äîñë³äæåíí³ çà îäíó äîáó. Ïðè ùîäåí-
íîìó ââåäåí³ (7 ä³á) ò³àçîë³ëàì³äåòàí ï³äâèùóº ä³óðåç  â ñåðåäíüîìó íà 137,7-149%. Ï³ñëÿ ñêàñóâàííÿ
õðîí³÷íîãî ââåäåííÿ ò³àçîë³ëàì³äåòàíó, ÷åðåç 2 äîáè ñïîñòåð³ãàëè çíèæåííÿ ä³óðåçó, çìåíøåííÿ
ô³ëüòðàö³éíî¿ çä³áíîñò³ íèðîê äî ïî÷àòêîâèõ âåëè÷èí.

Âèñíîâêè. Ò³àçîë³ëàì³äåòàí çáåð³ãàº ä³óðåòè÷íó àêòèâí³ñòü ÿê ïðè îäíîðàçîâîìó òàê ³ ïðè áàãàòî-
ðàçîâîìó âèêîðèñòàíí³.
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ÓÄÊ 616.36-036.12-085.874.24:616.153.96+616.-008.6/9

ÄÅßÊ² ÀÑÏÅÊÒÈ ÙÎÄÎ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÕÂÎÐÎÁ ÖÈÂ²Ë²ÇÀÖ²¯

Ï.Ï. Êóç³â, Ë.Â. Íàóìîâà, Â.Ô. Òþð³íà, Î.². Êðèñüê³â, ².Ì. Áóòâèí
Êàôåäðà øïèòàëüíî¿ òåðàï³¿ ¹1

Ãîëîâíîþ ïðè÷èíîþ “õâîð³á öèâ³ë³çàö³¿” º íåïðàâèëüíå õàð÷óâàííÿ ÿê ïî ê³ëüêîñò³ òàê ³ ïî ÿêîñò³
ñïîæèâàíèõ ïðîäóêò³â. Reaven ïîêàçàâ, ùî íàäëèøîê âóãëåâîä³â â ä³ºò³ â îñ³á ç îáìåæåíîþ ô³çè÷íîþ
àêòèâí³ñòþ òà ãåíåòè÷íîþ ñõèëüí³ñòþ ìîæå âèêëèêàòè ñòàí çíèæåíî¿ ÷óòëèâîñò³ êë³òèí äî ³íñóë³íó
ç íàñòóïíîþ ã³ïåð³íñóë³íåì³ºþ. Âèñîêèé ð³âåíü ³íñóë³íó â êðîâ³ º ïóñêîâèì ìåõàí³çìîì ðÿäó çì³í â
îáì³í³ ðå÷îâèí. Ó òîé æå ÷àñ îáìåæåííÿ â ¿æ³, ô³çè÷íà àêòèâí³ñòü âïëèâàþòü íà ò³ æ ñàì³ ïàòîãåíåòè÷í³
ìåõàí³çìè ³ çá³ëüøóþòü ÷óòëèâ³ñòü êë³òèí äî ³íñóë³íó. ßê íàñë³äîê, íàñòóïàº ðåì³ñ³ÿ öóêðîâîãî ä³àáåòó,
àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, íîðìàë³çóºòüñÿ ë³ï³äîãðàìà (çíèæóºòüñÿ çàãàëüíèé õîëåñòåðèí ³ ë³ïîïðîòå¿äè
íèçüêî¿ ãóñòèíè ³ ï³äâèùóþòüñÿ – âèñîêî¿ ãóñòèíè), çìåíøóºòüñÿ âàãà ò³ëà, ùî º íàñë³äêîì àêòèâàö³¿
ë³ïîïðîòå¿íîâî¿ ë³ïàçè.

Îñòàíí³ì ÷àñîì ïîÿâèëîñü áàãàòî ñâ³ä÷åíü ïðî òå, ùî ðîñëèííà ¿æà º ñèëüíèì ïðîô³ëàêòè÷íèì ³
ë³êóâàëüíèì ôàêòîðîì. Ó âåãåòàð³àíö³â çíà÷íî ð³äøå, í³æ ó ëþäåé, ùî ñïîæèâàþòü ìàëî ðîñëèííî¿
¿æ³, çóñòð³÷àþòüñÿ ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ, õâîðîáè ñóãëîá³â, ïóõëèíè.

Ì. Á³ðõåð-Áåííåð ðîçãëÿäàâ õàð÷îâ³ ðå÷îâèíè, ÿê íîñ³¿ åíåðã³¿, óïîä³áíþþ÷è ¿õ äî àêóìóëÿòîð³â.
Õàð÷îâ³ ðå÷îâèíè, åíåðã³ÿ ÿêèõ çíàõîäèòüñÿ â ñòàí³ âèùî¿ íàïðóãè, â³í íàçâàâ àêóìóëÿòîðàìè ïåðøîãî
ïîðÿäêó. ²ç ðîñëèííèõ ðå÷îâèí ñþäè â³äíîñÿòüñÿ: ôðóêòè, îâî÷³, ãîð³õè, çåðíà çëàêîâèõ; ³ç òâàðèííèõ-
ìîëîêî, ìîëî÷í³ ïðîäóêòè ³ ÿéöÿ.

Àêóìóëÿòîðè äðóãîãî ïîðÿäêó- öå ïðîäóêòè ç ïîì³ðíèì îñëàáëåííÿì åíåðã³¿, âèçâàí³ îìåðòâ³ííÿì
òà íàãð³âàííÿì. Ñþäè ìîæíà â³äíåñòè õë³á, êàðòîïëþ, âàðåí³ îâî÷³ ³ çåðíà çëàê³â (áîðîøíÿí³ âèðîáè),
êèï’ÿ÷åíå ìîëîêî, ñèð, ìàñëî, âàðåí³ ÿéöÿ.

Àêóìóëÿòîðè òðåòüîãî ïîðÿäêó – öå ïðîäóêòè ç ñèëüíèì îñëàáëåííÿì åíåðã³¿, âèêëèêàíå çìåðòâ³í-
íÿì ³ íàãð³âàííÿì. Öå ãðèáè, ñèðå, âàðåíå àáî ñìàæåíå ì’ÿñî, ðèáà, ïòèöÿ, êîï÷åí³ ³ ñîëåí³ ì’ÿñí³ ïðîäóêòè.

Ä³ëüìàí Â.Ì. ââàæàº, ùî áàãàòî çàõâîðþâàíü ìîæóòü áóòè îá’ºäíàí³ çàãàëüíèìè åò³îïàòîãåíåòè÷-
íèìè ìåõàí³çìàìè, ùî äàº çìîãó âèêîðèñòîâóâàòè çàãàëüí³ çàñîáè ë³êóâàííÿ äëÿ ð³çíèõ, çà êë³í³÷íèìè
ïðîÿâàìè ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â.

ÓÄÊ  616.12– 008.331.1– 085.874.24/.847.8]–008.6/.9

ÄÅßÊ² ÏÎÊÀÇÍÈÊÈ ÎÁÌ²ÍÓ ÊÀËÜÖ²Þ ² ÌÀÃÍ²Þ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ Ã²ÏÅÐÒÎÍ²×ÍÓ
ÕÂÎÐÎÁÓ Â ÏÐÎÖÅÑ² ÐÎÇÂÀÍÒÀÆÓÂÀËÜÍÎ-Ä²ªÒÈ×ÍÎ¯ ÒÅÐÀÏ²¯

Ï.Ï. Êóç³â, Þ.². Ñëèâêà, Í.Ç. ßðåìà, Ë.Â. Çîðÿ, Ë.Ï. Áîäíàð
Êàôåäðà øïèòàëüíî¿ òåðàï³¿ ¹1

Çì³íà âì³ñòó âíóòð³øíüîêë³òèííîãî êàëüö³þ, ìàãí³þ ò³ñíî ïîâ’ÿçàíà ç ïàòîãåíåçîì ã³ïåðòîí³÷íî¿
õâîðîáè. Òîìó íàøèì çàâäàííÿì áóëî âèâ÷èòè âïëèâ ðîçâàíòàæóâàëüíî-ä³ºòè÷íî¿ òåðàï³¿ íà äèíàì³êó
âì³ñòó öèõ õ³ì³÷íèõ åëåìåíò³â â åðèòðîöèòàõ õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó, à òàêîæ ïðîñë³äêóâàòè
çà ñòàíîì ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ÿêà º äåïî êàëüö³þ â îðãàí³çì³.

Âèâ÷åííÿ âì³ñòó õ³ì³÷íèõ åëåìåíò³â â åðèòðîöèòàõ ïðîâåäåíî â 31 õâîðîãî íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó
²²-²²² ñò., ùî ë³êóâàëèñÿ ìåòîäîì ðîçâàíòàæóâàëüíî-ä³ºòè÷íî¿ òåðàï³¿. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè ìåòîäîì
àòîìíî-àäñîðáö³éíî¿ ñïåêòðîôîòîìåòð³¿. Âèì³ðè ïðîâîäèëè äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ ³ â ê³íö³ ðîçâàíòàæó-
âàëüíî-ä³ºòè÷íî¿ òåðàï³¿. Äîñë³äæåííÿ ñòàíó ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ó 22 õâîðèõ  íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó
ïðîâîäèëè ìåòîäîì äâîôîòîííîãî ðåíòãåí³âñüêîãî äåíñèòîìåòð³¿. Âèì³ðè çä³éñíþâàëè äî ïî÷àòêó
ë³êóâàííÿ ³ ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ éîãî çàê³í÷åííÿ.
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Ïðîâåäåíå ë³êóâàííÿ çàáåçïå÷èëî ïîêðàùåííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó ïàö³ºíò³â òà íîðìàë³çàö³þ àðòåð³-
àëüíîãî òèñêó. Äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ  ó õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³äâèùåííÿ
âì³ñòó êàëüö³þ ³ çíèæåííÿ ìàãí³þ. ßê íàñë³äîê, çðîñòàëî ñï³ââ³äíîøåííÿ êàëüö³é/ìàãí³é â åðèòðîöè-
òàõ. Çã³äíî äàíèõ ë³òåðàòóðè òàê³ çì³íè º õàðàêòåðíèìè äëÿ ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè ³ êîðåëþþòü ³ç
ð³âíåì àðòåð³àëüíîãî òèñêó. Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ðîçâàíòàæóâàëüíî-ä³ºòè÷íî¿ òåðàï³¿  âì³ñò êàëüö³þ ³
ìàãí³þ â åðèòðîöèòàõ íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä êîíòðîëüíèõ öèôð. Âèâ÷åííÿ ñòàíó ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè çà
äîïîìîãîþ äåíñèòîìåòð³¿ ïîêàçàëî â³äñóòí³ñòü äîñòîâ³ðíèõ çì³í ì³íåðàëüíî¿ ùâëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿
òêàíèíè ó õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó ë³êîâàíèõ ìåòîäîì ðîçâàíòàæóâàëüíî-ä³ºòè÷íî¿ òåðàï³¿.

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ðîçâàíòàæóâàëüíî-ä³ºòè÷íà òåðàï³ÿ ó õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó
õâîðîáó ñóïðîâîäæóºòüñÿ íîðìàë³çàö³ºþ âì³ñòó êàëüö³þ òà ìàãí³þ. Çì³íà âì³ñòó êàëüö³þ â åðèòðîöèòàõ
íå ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñóòòºâèìè çì³íàìè ç³ ñòîðîíè ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, ùî º äåïî öüîãî ì³êðîåëåìåíòà
â îðãàí³çì³.

ÓÄÊ : 616 – 001. 45.

ÂÈÂ×ÅÍÍß ÀÍÒÈÌ²ÊÐÎÁÍÎ¯ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÊÎÌÁ²ÍÎÂÀÍÎ¯ ÌÀÇ² Ç ÃÅÏÀÐÈÍÎÌ
ÒÀ ÌÅÒÈË ÓÐÀÖÈËÎÌ ÍÀ Ð²ÇÍÈÕ ÎÑÍÎÂÀÕ

Êóçíºöîâà Â.Ì., Ðèáàê Â.À.
Êàôåäðà ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿

Íàö³îíàëüíà ôàðìàöåâòè÷íà àêàäåì³ÿ Óêðà¿íè, ì. Õàðê³â

Ñåðåä ì’ÿêèõ ë³êàðñüêèõ ôîðì âåëèêèé â³äñîòîê íàëåæèòü ìàçÿì. Ìàçåâà îñíîâà – àêòèâíèé êîìïîíåíò
çàáåçïå÷åííÿ ë³êóâàëüíîãî åôåêòó ÷åðåç á³îòðàíñôîðìàö³þ ÿêî¿ âèçíà÷àºòüñÿ íåîáõ³äíà ôîðìà òà
òåðàïåâòè÷íà ä³ÿ.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ ÿâèâñÿ âèá³ð îïòèìàëüíî¿ ìàçåâî¿ îñíîâè, ÿêà âõîäèòü äî ñêëàäó êîìá³íîâàíî¿
ìàç³ ç ãåïàðèíîì òà ìåòèëóðàöèëîì çà âèçíà÷åííÿì àíòèáàêòåð³àëüíèõ âëàñòèâîñòåé.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè: äëÿ âèçíà÷åííÿ àíòèì³êðîáíî¿ àêòèâíîñò³ çðàçê³â ð³çíèõ êîìá³íàö³é äî ÿêèõ
ââåäåí³ åìóëüñ³éíà, ïîë³åòèëåíîêñèäíà, ïðîêñàíîëîâà òà ãåëüîâà îñíîâè áóâ âèêîðèñòàíèé ìåòîä äè-
ôóç³¿ â àãàð, íàá³ð åòàëîííèõ øòàì³â.

Çà îòðèìàíèìè ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü áóëà âèÿâëåíà âèðàæåíà àíòèì³êðîáíà àêòèâ-
í³ñòü çðàçêà ìàç³, äî ñêëàäó ÿêî¿ óâ³éøëà îñíîâà ïîë³åòèëåíîêñèäíà îñíîâà.  Íåçíà÷íó àíòèáàêòåð³àëüíó
àêòèâí³ñòü ìàëà ìàçü ç ãóëüîâîþ îñíîâîþ; ìàç³ íà åìóëüñ³éí³é òà ïðîêñàíîëîâ³é îñíîâàõ àíòèì³êðîáíó
ä³þ íå ïðîÿâëÿþòü.

ÓÄÊ: 616.61-073.27:614.876

ÂÏËÈÂ ÃÎÑÒÐÎÃÎ  γγγγγ-ÎÏÐÎÌ²ÍÅÍÍß ÍÀ ÍÈÐÊÎÂ² ÌÅÕÀÍ²ÇÌÈ
ÎÑÌÎÐÅÃÓËÞÞ×Î¯ ÔÓÍÊÖ²¯

².À.Êóçüìåíêî, Ñ.Î.Êîìàðîâñüê³é
Êàôåäðà çàãàëüíî¿ òà êë³í³÷íî¿ ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿

Îäåñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Â³äîìî, ùî íèðêè â³äíîñÿòüñÿ äî ðàä³î-ðåçèñòåíòíèõ îðãàí³â, àëå â îñòàíí³é ÷àñ ç’ÿâèëèñü äàí³
ùîäî ¿õ çàëó÷åííÿ äî ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ïðè ä³¿ ³îí³çóþ÷î¿ ðàä³àö³¿. Ì³æ òèì, õàðàêòåð ïîøêîäæåí-
íÿ, ìåõàí³çìè, à òàêîæ äîçîâà çàëåæíîñò³ íå âèâ÷åí³.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî ç’ÿñóâàííÿ ä³¿ ãîñòðîãî γ-îïðîì³íåííÿ íà íèðêîâ³ ïðîöåñè, ùî çàáåçïå-
÷óþòü îñìîðåãóëÿö³þ. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíí³ íà 100 á³ëèõ ùóðàõ âàãîþ 120-150 ã ÷åðåç 3 ãîäèíè
ï³ñëÿ γ-îïðîì³íåííÿ â äîç³ 5,82 Ãð (ðàçîâà äîçà).
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Ôóíêö³¿ íèðîê âèâ÷àëè â óìîâàõ âîäíîãî òà ñîëüîâîãî (3% ðîç÷èí NaCI) íàâàíòàæåííÿ ó ê³ëüêîñò³
5% â³ä ìàñè ò³ëà â ãîñòðèé ïåð³îä ï³ñëÿ γ-îïðîì³íåííÿ ó ôàçó àêòèâ³çàö³¿ ÏÎË, çà äàíèìè ä³óðåçó
àáñîëþòíîãî òà â³äíîñíîãî, êîíöåíòðàö³¿ òà åêñêðåö³¿ á³ëêó, êðåàòèí³íó, îñìàòè÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí
(ÎÀÐ) ç ðîçðàõóíêàìè êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ òà êàíàëüöåâî¿ ðåàáñîðáö³¿ âîäè ³ ÎÀÐ.

Âñòàíîâëåíî, ùî ï³ñëÿ ä³¿ ³îí³çóþ÷îãî âèïðîì³íþâàííÿ, â³äáóâàþòüñÿ çá³ëüøåííÿ ä³óðåçó çà ðàõó-
íîê çðîñòàííÿ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿, çìåíøåííÿ êàíàëüöåâî¿ ðåàáñîðáö³¿ âîäè. Ïîêàçàíà íàÿâí³ñòü
çíà÷íî¿ ïðîòå¿íóð³¿ ïðè â³äíîñíî ñòàá³ëüí³é îñìîðåãóëþþ÷èé ôóíêö³¿ íèðîê.

Ñóäÿ÷è ïî â³äñóòíîñò³ çì³í îñìîëÿðíîñò³ ïëàçìè, ñå÷³ òà ðåàáñîðáö³¿ ÎÀÐ, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè òàêîæ
ñâ³ä÷àòü, ùî â óìîâàõ ñîëüîâîãî íàâàíòàæåííÿ, ñòóïåíü çì³í ô³ëüòðàö³¿ ìåíøà í³æ ïðè âîäíîìó ä³óðåç³.

Çðîáëåíî âèñíîâîê, ùî â ãîñòðèé ïåð³îä ï³ñëÿ γ-îïðîì³íåííÿ âèíèêàþòü ïîðóøåííÿ íèðîê çäåá³ëü-
øîãî çà ðàõóíîê çì³í íèðêîâîãî êðîâîîá³ãó òà òðàíñïîðòó á³ëêó.

ÓÄÊ 312.6:616.379-008.64

ÏÎØÈÐÅÍ²ÑÒÜ ÖÓÊÐÎÂÎÃÎ Ä²ÀÁÅÒÓ ÒÀ ÉÎÃÎ ÊË²Í²×Í² ÀÑÏÅÊÒÈ

Êóëü÷èöüêà Ò.Ê., Ãðóçºâà Ò.Ñ., Êóëü÷èöüêà Í.Î.
Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ

Çà îñòàíí³ ðîêè çá³ëüøèëîñÿ ÷èñëî âèïàäê³â åíäîêðèííèõ õâîðîá, ÿê³ º ïðè÷èíîþ çíà÷íî¿ ³íâàë³äè-
çàö³¿ òà òèì÷àñîâî¿ íåïðàöåçäàòíîñò³. Ó 2000 ð. âïåðøå âèÿâëåíî 286 òèñ. âèïàäê³â õâîðîá åíäîêðèííî¿
ñèñòåìè (âñüîãî 1,5 ìëí.), ç íèõ – 26,1 òèñ. öóêðîâîãî ä³àáåòó (âñüîãî 294,4 òèñ.). Çà ï’ÿòèð³÷íèé
ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ çàõâîðþâàí³ñòü íà öóêðîâèé ä³àáåò çðîñëà íà 32,8 %, ïîøèðåí³ñòü – íà 6,5 %.
Ñåðåä ïðàöåçäàòíîãî íàñåëåííÿ öóêðîâèé ä³àáåò ðåºñòðóâàâñÿ ç ÷àñòîòîþ 1041,1, ñåðåä íàñåëåííÿ
íåïðàöåçäàòíîãî â³êó – 5302,1 íà 100 òèñ. Ó 2000 ð. âèÿâëåíî 360 íîâèõ âèïàäê³â ö³º¿ íåäóãè ó ï³äë³òê³â.
Âñüîãî ñòàíîì íà öåé ð³ê ó ï³äë³òê³â çàô³êñîâàíî 3144 âèïàäêè öóêðîâîãî ä³àáåòó, ùî âèùå, í³æ ó
1996 ð., íà 9,4 %. Çàëèøàºòüñÿ íà âèñîêîìó ð³âí³ ³ íå ìàº òåíäåíö³¿ äî çíèæåííÿ çàõâîðþâàí³ñòü íà
öóêðîâèé ä³àáåò ó ä³òåé. Ó 2000 ð. âïåðøå çàõâîð³ëî íà öþ õâîðîáó 815 ä³òåé, ùî ñêëàëî 0,09 âèïàäêà
íà 1000 ä³òåé. À âñüîãî â Óêðà¿í³ íàðàõîâóºòüñÿ ìàéæå 5 òèñ. ä³òåé, õâîðèõ íà ä³àáåò.

Êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ âèÿâèëè ó ä³òåé, õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò, ñóäèíí³ óñêëàäíåííÿ, ïîðóøåííÿ
³ìóííîãî ñòàòóñó, ë³ï³äíîãî îáì³íó, åíäîãåííî¿ ñåêðåö³¿ ³íñóë³íó, ïðîäóêö³¿ êîíòð³íñóë³íîâèõ ãîðìîí³â
(çîêðåìà, ñóòòºâå çíèæåííÿ Ò-ë³ìôîöèò³â (Å-ÐÓÊ), ¿õ òåîô³ë³í÷óòëèâî¿ òà òåîô³ë³íðåçèñòåíòíî¿
ñóáïîïóëÿö³é (ð<0,05), â³ðîã³äíå ï³äâèùåííÿ ð³âí³â çàãàëüíîãî õîëåñòåðèíó ³ β òà ïðå-β-ë³ïîïðîòå¿í³â
(5,29±0,20 ³ 4,32±0,14; ð<0,01), ñóòòºâå çíèæåííÿ çàëèøêîâî¿ ôóíêö³¿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (Ñ-ïåïòèä
0,22±0,03; ð<0,001). Ó 40 % õâîðèõ ñïîñòåð³ãàâñÿ ôåíîìåí “ðàíêîâî¿ çîð³” (ã³ïåðãë³êåì³ÿ íàòùåñåðöå).

Çàõîäè ùîäî âèð³øåííÿ àêòóàëüíèõ ïðîáëåì öóêðîâîãî ä³àáåòó ïåðåäáà÷åí³ ïðîãðàìîþ “Ä³òè
Óêðà¿íè”, “Öóêðîâèé ä³àáåò” òà Ì³æãàëóçåâîþ êîìïëåêñíîþ ïðîãðàìîþ “Çäîðîâ’ÿ íàö³¿”, äå áîðîòüá³
ç ö³ºþ íåäóãîþ ïðèñâÿ÷åíî îêðåìèé ðîçä³ë. Ö³ ïðîãðàìè ñïðÿìîâàí³ íà çä³éñíåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèõ,
ìåäèêî-ñîö³àëüíèõ, ñàí³òàðíî-îñâ³òí³õ çàõîä³â, ÿê³ äàäóòü çìîãó çìåíøèòè çàõâîðþâàí³ñòü íàñåëåííÿ
Óêðà¿íè íà öóêðîâèé ä³àáåò, ÷àñòîòó éîãî óñêëàäíåíü, ïîë³ïøèòè ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ.
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ÓÄÊ: 616.71-007.234-02:616.5-004.1

ÎÖ²ÍÊÀ ÔÀÊÒÎÐ²Â ÐÈÇÈÊÓ ÙÎÄÎ ÎÑÒÅÎÏÎÐÎÇÓ
Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÑÈÑÒÅÌÍÓ ÑÊËÅÐÎÄÅÐÌ²Þ

Ë.Á. Ëîç³íà
Êàôåäðà øïèòàëüíî¿ òåðàï³¿ ¹ 2

Ïðîáëåìà âòîðèííîãî îñòåîïîðîçó ïðè ñèñòåìíèõ çàõâîðþâàííÿõ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè âçàãàë³, ³
ïðè ñèñòåìí³é ñêëåðîäåðì³¿ (ÑÑÄ) çîêðåìà, º àêòóàëüíîþ â ñâ³òë³ ïîºäíàíèõ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â
ðîçâèòêó îáîõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â. Îñîáëèâî âàæëèâèì º óñêëàäíåííÿ ÑÑÄ âèíèêíåííÿì îñòåîïîðî-
òè÷íèõ ïåðåëîì³â, ùî çíà÷íî ïîã³ðøóº ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ òà ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â.

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè áóëî äîñë³äæåííÿ ñòàíó ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè (ÌÙÊÒ)
ó õâîðèõ íà ÑÑÄ. Äëÿ ðåàë³çàö³¿ ìåòè îáñòåæåíî 22 õâîðèõ íà ÑÑÄ ó ôàç³ çàãîñòðåííÿ. ÌÙÊÒ
âèçíà÷àëè ìåòîäîì ïîäâ³éíî¿ ðåíòãåí³âñüêî¿ àáñîðáö³îìåòð³¿ íà àïàðàò³ ÄÐÕ-À “Lunar Corp.” (ÑØÀ)
ó ïîïåðåêîâîìó â³ää³ë³ õðåáòà. Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ñâ³ä÷èòü, ùî ó 100,0 %
îáñòåæåíèõ âèÿâëåíî çìåíøåííÿ ÌÙÊÒ, ïðè÷îìó ó 13 õâîðèõ (59,1 %) ñïîñòåð³ãàëàñÿ îñòåîïåí³ÿ, ó
9 (40,9 %) – îñòåîïîðîç. Ó 36,4 % âèïàäê³â ä³àãíîñòîâàí³ êîìïðåñ³éí³ ïåðåëîìè ïîïåðåêîâèõ õðåáö³â
îñòåîïîðîòè÷íîãî ãåíåçó. Êë³í³êî-àíàìíåñòè÷íèé àíàë³ç ñâ³ä÷èâ ïðî äîñòîâ³ðí³ ïàðàëåë³ ì³æ òðèâà-
ë³ñòþ ÑÑÄ, âàæê³ñòþ ïåðåá³ãó òà ãëèáèíîþ îñòåîäåô³öèòíèõ ñòàí³â. Îñòåîíåãàòèâíèé âïëèâ ó õâîðèõ
íà ÑÑÄ âèÿâèëè íàÿâí³ñòü ïîñòìåíîïàóçàëüíîãî ïåð³îäó ó æ³íîê, òðèâàëå âèêîðèñòàííÿ ãëþêîêîðòèêî-
ñòåðî¿ä³â òà ñòóï³íü âèðàæåííÿ ñèíäðîìó Ðåéíî.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîáëåìà îñòåîäåô³öèòó ïðè ÑÑÄ º àêòóàëüíîþ òà ïîòðåáóº âèð³øåííÿ øëÿõîì
îïòèì³çàö³¿ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ.

ÓÄÊ 615.327-036.8: 611-018.4

ÏÎªÄÍÀÍÅ ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÁÀËÜÍÅÎ-ÏÅËÎ¯ÄÎÒÅÐÀÏ²¯
ÒÀ Ì²ÊÐÎÕÂÈËÜÎÂÎ¯ ÐÅÇÎÍÀÍÑÍÎ¯ ÒÅÐÀÏ²¯ Ó ÕÂÎÐÈÕ ²Ç ÏÅÐÂÈÍÍÈÌ
ÎÑÒÅÎÀÐÒÐÎÇÎÌ  ÍÀ ÑÀÍÀÒÎÐÍÎ-ÊÓÐÎÐÒÍÎÌÓ ÅÒÀÏ² ÐÅÀÁ²Ë²ÒÀÖ²¯

Ìèñóëà ².Ð., Áàêàëþê Ò.Ã., Êîâàëü Â.Á., Âàéäà Î.Â.
Êàôåäðà ô³ç³îòåðàï³¿, ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ òà êóðîðòîëîã³¿

Ô³çè÷í³ ôàêòîðè, ÿê ïðåôîðìîâàí³, òàê ³ ïðèðîäí³ çàéìàþòü îäíå ³ç ïðîâ³äíèõ ì³ñöü â ë³êóâàíí³
õâîðèõ ç ïåðâèííèì îñòåîàðòðîçîì (ÎÀ).

Õâîðèì ³ç ÎÀ â ïðîöåñ³ â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ â óìîâàõ ñàíàòîð³þ ïðèçíà÷àëè ñ³ðêîâîäíåâó-
êàëüö³ºâî-ìàãí³ºâó âîäó ó âèãëÿä³ âàíí, ì³ñöåâ³ àïë³êàö³¿ òîðôîáîëîòà òà ì³êðîõâèëüîâó ðåçîíàíñíó
òåðàï³þ. Çàïðîïîíîâàíèé ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ çä³éñíþº ïîçèòèâíèé âïëèâ íà îñíîâí³ ëàíêè ïàòîãåíå-
çó îñòåîàðòðîçó: ïîêðàùóºòüñÿ ì³êðîöèðêóëÿö³ÿ òà òðîô³÷í³ ïðîöåñè â ñóãëîáîâèõ òêàíèíàõ, ï³äâèùó-
ºòüñÿ ñåêðåòîðíà ôóíêö³ÿ ñèíîâ³àëüíî¿ îáîëîíêè, ³íòåíñèô³êóºòüñÿ ïåðèôåðè÷íèé ë³ìôî- òà êðîâîîá³ã,
â ðåçóëüòàò³ ÷îãî ïðèçóïèíþþòüñÿ äåñòðóêòèâí³ ïðîöåñè â ñóãëîáîâîìó õðÿù³ ³ íàñòàº êë³í³÷íå ïî-
êðàùåííÿ.

Ïðè çàñòîñóâàíí³ ë³êóâàëüíîãî êîìïëåêñó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âèðàæåíèé ³ìóíîìîäóëþþ÷èé åôåêò,
çíèæåííÿ ñòóïåíÿ âèðàæåííîñò³ ñèíäðîìó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ òà íîðìàë³çàö³ÿ ñï³ââ³äíîøåíü
ì³æ ð³âíåì ïðîöåñ³â ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â òà àêòèâí³ñòþ àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè çàõèñòó.
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ÓÄÊ 616.72-002.77-08-031.84:615.838.7

ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß Ô²ÇÈ×ÍÈÕ ×ÈÍÍÈÊ²Â Â ÐÅÀÁ²Ë²ÒÀÖ²¯ ÄÅÔÎÐÌÓÞ×ÎÃÎ
ÎÑÒÅÎÀÐÒÐÎÇÓ ²Ç Ð²ÇÍÈÌ ÑÒÓÏÅÍÅÌ Ù²ËÜÍÎÑÒ² Ê²ÑÒÊÎÂÎ¯ ÒÊÀÍÈÍÈ

Ìèñóëà ².Ð., Ãîëÿ÷åíêî À.Î., Ìàðòèíþê Â.²., Ëàâð³íåíêî Î.Ì.

Êàôåäðà ô³ç³îòåðàï³¿, ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ òà êóðîðòîëîã³¿

Õâîðèì ³ç äåôîðìóþ÷èì îñòåîàðòðîçîì, ó ÿêèõ çà äàíèìè ðåíòãåí³âñüêîãî îáñòåæåííÿ ïåðåâàæàëè
ïðîöåñè îñòåîìàëÿö³¿ ïðèçíà÷àëè ñ³ðêîâîäíåâó âîäó ó âèãëÿä³ âàíí ³ç êîíîïê³âñüêîãî äæåðåëà. Â êîìï-
ëåêñ ë³êóâàííÿ âêëþ÷àëîñÿ ³ çàñòîñóâàííÿ íèçüêî³íòåíñèâíèõ ô³ç³îòåðàïåâòè÷íèõ ìåòîä³â. Çîêðåìà,
îïðîì³íåííÿ àêóïóíêòóðíèõ òî÷îê ì³êðîõâèëÿìè ì³ë³ìåòðîâîãî ä³àïàçîíó òà óëüòðàçâóêîâî¿ òåðàï³¿.
Ó õâîðèõ â ÿêèõ ïåðåâàæàëè ÿâèùà îñòåîñêëåðîçó îòðèìóâàëè ì³ñöåâ³ àïë³êàö³¿ ñóëüôàòíîãî òîðôî-
áîëîòà. Îêð³ì òîãî ¿ì çàñòîñîâóâàëè âèñîêî³íòåíñèâí³ ô³ç³îòåðàïåâòè÷í³ âïëèâè – ä³àäèíàìîòåðàï³þ
êîðîòêèìè ïåð³îäàìè òà ÄÌÕ-òåðàï³þ.

Ñ³ðêîâîäíåâ³ âàííè òà íèçüêî³íòåíñèâí³ ìåòîäè ô³ç³îòåðàï³¿, çìåíøóâàëè ÿâèùà îñòåîìàëÿö³¿,
ñïðèÿëè ðåãåíåðàö³¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè. Òîðôîáîëîòî òà âèñîêî³íòåíñèâí³ ìåòîäè ï³äâèùóâàëè ñåêðå-
òîðíó ôóíêö³þ ñèíîâ³àëüíî¿ îáîëîíêè, ³íòåíñèô³êóâàëè ïåðèôåðè÷íèé ë³ìôî- òà êðîâîîá³ã, â ðåçóëü-
òàò³ ÷îãî ïðèçóïèíÿëèñÿ äåñòðóêòèâí³ ïðîöåñè â ñóãëîáîâîìó õðÿù³ ³ íàñòóïàëî êë³í³÷íå ïîêðàùåííÿ.

ÓÄÊ 616 - 08 - 035 : 615. 22. 5. 2

ÄÈÔÅÐÅÍÖ²ÉÎÂÀÍÀ Ã²ÏÎÒÅÍÇÈÂÍÀ ÒÅÐÀÏ²ß

Ìèñóëà ².Ð., Ëåâèöüêà Ë.Â., Êîâàëü Â.Á., Ëåâèöüêèé ².Á.
Êàôåäðà ô³ç³îòåðàï³¿, ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ òà êóðîðòîëîã³¿

Íàìè âèâ÷àëàñü åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàëüíèõ êîìïëåêñ³â ³ç çàñòîñóâàííÿì ìàãí³òîòåðàï³¿ (ÌÒ) òà
êëàñè÷íî¿ àêóïóíêòóðè (ÊÀ) ó õâîðèõ íà ÀÃ, ÿê³ âèêîíóâàëè ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî çì³íè ñòèëþ æèòòÿ òà
îòðèìóâàëè β-áëîêàòîðè ³ ñå÷îã³íí³ ïðåïàðàòè. Ïàö³ºíòàì êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ïðîâîäèëèñü ñåàíñè
³ì³òîâàíî¿ ÊÀ òà ÌÒ.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ âèÿâèâ íàñòóïíå:
1.Âêëþ÷åííÿ ÌÒ òà ÊÀ äî òðàäèö³éíîãî êîìïëåêñó ë³êóâàííÿ ÀÃ (çì³íà ñòèëþ æèòòÿ, ñå÷îã³íí³

ïðåïàðàòè) äîçâîëÿº ï³äâèùèòè éîãî åôåêòèâí³ñòü.
2.ÌÒ º á³ëüø åôåêòèâíîþ ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ÀÃ ç ã³ïîê³íåòè÷íèì òèïîì ãåìîäè-

íàì³êè.
3.ÊÀ â ïîºäíàíí³ ç òðàäèö³éíèì êîìïëåêñîì ë³êóâàííÿ ÀÃ (çì³íà ñòèëþ æèòòÿ, β-áëîêàòîðè)

ï³äâèùóº éîãî åôåêòèâí³ñòü ó õâîðèõ ç ã³ïåðê³íåòè÷íèì òèïîì ãåìîäèíàì³êè.

ÓÄÊ: 616.12-008.331.1:616.1

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÇÌ²Í ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÔÀÊÒÎÐÓ Â²ËËÅÁÐÀÍÄÀ
Ï²Ä ÂÏËÈÂÎÌ ÍÅÁ²ÂÎËÎËÓ Â ÏÐÎÖÅÑ² Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÕÂÎÐÈÕ

ÍÀ ÑÒÅÍÎÊÀÐÄ²Þ ÍÀÏÐÓÃÈ, ÓÑÊËÀÄÍÅÍÓ Ã²ÏÅÐÒÎÍ²×ÍÎÞ ÕÂÎÐÎÁÎÞ

Î.Â. Ìîðîçîâà
Êàôåäðà ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè

Çàïîð³çüêèé äåðæàâíèé ³íñòèòóò óäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â

ßê â³äîìî, ôàêòîð Â³ëëåáðàíäà (ÔÂ) º ³íòåãðàëüíèì ìàðêåðîì åíäîòåë³àëüíîãî óøêîäæåííÿ ÿê
ïðè ²ÕÑ, òàê ³ ïðè ã³ïåðòîí³÷í³é õâîðîá³ (ÃÕ), ùî ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ éîãî çì³í â ïðîöåñ³
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ë³êóâàííÿ ñïîëó÷åííÿ äàíèõ çàõâîðþâàíü îäíèì ç ïðåäñòàâíèê³â íîâî¿ ãåíåðàö³¿ β-àäðåíîáëîêàòîð³â –
íåá³âîëîëîì. Â çâ’çêó ç öèì íàìè áóëî ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ çì³í àêòèâíîñò³ ÔÂ ó õâîðèõ íà ñòåíî-
êàðä³þ íàïðóãè ²²-ãî (10 îñ³á –1-à ãðóïà) òà ²²²-ãî (12 îñ³á –2-à ãðóïà) ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó, óñêëàä-
íåíî¿ ïîì³ðíîþ ôîðìîþ ÃÕ. Ç ìåòîþ êîíòðîëþ áóëî îáñòåæåíî äåâ’ÿòü õâîðèõ ç ²²-ì ³ ñ³ì õâîðèõ ç
²²²-ì ôóíêö³îíàëüíèì êëàñîì ñòåíîêàðä³¿ íàïðóãè áåç ÃÕ òà êîíòðîëüíà ãðóïà çäîðîâèõ (12 îñ³á â³äïî-
â³äíî¿ ñòàò³ ³ â³êó). Îáñòåæåííÿ õâîðèõ ïðîâîäèëîñü äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ òà â ê³íö³ êóðñó ë³êóâàííÿ.
Íåá³âîëîë ïðèçíà÷àâñÿ îäèí ðàç ðàíêîì â äîç³ 5 ìã.

ßê ïîêàçàëè ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ, ó îáñòåæåíèõ îáîõ ãðóï â³äíîñíî çäîðîâèõ (108,3±3,1)
â³äì³÷àëîñü äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ àêòèâíîñò³ ÔÂ, ÿêå ó îñ³á 1-¿ ãðóïè ñêëàäàëî 137,2± 4,8 (26,7 %;
ð<0,001), à ó õâîðèõ 2-¿ – 150,6±6,8 (39,1 %; ð<0,001). Â êîíòðîëüíèõ ãðóïàõ õâîðèõ òàêîæ â³äì³÷àëîñü
ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ÔÂ, îäíàê â³äíîñíî çäîðîâèõ âîíî áóëî âèðàæåíî â ìåíøîìó ñòóïåí³ ³, â³äïî-
â³äíî, ñêëàäàëî – 122,8±3,9 (13,4 %; ð<0,01) ³ 135,9±5,1 (25,5 %; ð<0,001). Ïðîâåäåííÿ êóðñîâîãî
ë³êóâàííÿ íåá³âîëîëîì ïîêàçàëî, ùî â óñ³õ ãðóïàõ îáñòåæåíèõ, â òîìó ÷èñë³ ³ â êîíòðîëüíèõ, ï³ä
âïëèâîì íåá³âîëîëó â³äì³÷àëîñü äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ÔÂ, ÿêå ó îáñòåæåíèõ 1-¿ ãðóïè
ñêëàäàëî 126,7±2,4 (7,7 %; ð<0,05); êîíòðîëü – 114,2±3,0 (7,0 %; ð>0,05), ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè – 133,4±3,6
(11,4 %; ð<0,05); êîíòðîëü – 120,6±3,8 (11,3 %; ð<0,05 ). Âêàçàí³ çì³íè ïðîõîäèëè íà ôîí³ äîñòîâ³ðíîãî
çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â àðòåð³àëüíîãî òèñêó òà ñóòòºâîãî çìåíøåííÿ ÷àñòîòè ³ ³íòåíñèâíîñò³ àíã³íàëüíîãî
ñèíäðîìó.

Òàêèì ÷èíîì, ïðèºäíàííÿ ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè äî ñòåíîêàðä³¿ íàïðóãè ³ñòîòíî âïëèâàº íà àêòèâ-
í³ñòüÔÂ. Ðàçîì ç òèì, ³ ñàìà ñòåíîêàðä³ÿ íàïðóãè òàêîæ ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèðàæåíîþ éîãî àêòèâàö³ºþ
ïîð³âíÿíî ³ç çäîðîâèìè. Ïðè öüîìó ïðîâåäåííÿ êóðñîâîãî ë³êóâàííÿ íåá³âîëîëîì äîçâîëÿº íå ò³ëüêè
êîíòðîëþâàòè ð³âåíü àðòåð³àëüíîãî òèñêó ³ àíòèàíã³íàëüíó òåðàï³þ, à ³ ñïðè÷èíÿº åíäîòåë³é-ïðîòåêòîð-
íèé åôåêò øëÿõîì çìåíøåííÿ àêòèâíîñò³ ÔÂ.

ÓÄÊ: 616. 33-002. 44-092. 615

ÃÎÐÌÎÍÈ ÑÒÐÅÑÓ Â ÌÅÕÀÍ²ÇÌ² ÏÎÐÓØÅÍÍß ÑÈÑÒÅÌÈ
ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÎ¯  ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² Ó ÕÂÎÐÈÕ ÄÓÎÄÅÍÒÀËÜÍÎÞ ÂÈÐÀÇÊÎÞ

Î.À. Îïàð³í
Êàôåäðà òåðàï³¿ òà êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿

Õàðê³âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè

Â îñòàíí³ ðîêè âåëèêå çíà÷åííÿ ó ïàòîãåíåç³ áàãàòüîõ çàõâîðþâàíü â³äâîäèòüñÿ ñòàíó àíòèîêñè-
äàíòíî¿ àêòèâíîñò³, îêàçóþ ÷îãî íåìàëèé âïëèâ ³ â ïðîöåñàõ óëüöåðîãåíåçó. Ñóì³ñíî ç öèì ìåõàí³çìè,
âåäó÷³ äî ïîðóøåííÿ ö³º¿ ñèñòåìè íå äî ê³íöÿ ðîçêðèòè. Òîìó â ñâî¿é ðîáîò³ ìè âèð³øèëè âèâ÷èòè
âïëèâ íà ñòàí àíòèîêñèäàíòíî¿ àêòèâíîñò³ (ÀÎÀ) ãîðìîí³â ñòðåñó, ÿê îäíîãî ³ç ôàêòîð³â âèðàçêîóòâî-
ðåííÿ. Äëÿ äîñë³äæåííÿ íàìè áóëà âçÿòà ãðóïà õâîðèõ íà âèðàçêîâó õâîðîáó äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè
(ÂÕÄÊ) áåç ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿. Ãðóïó ñêëàëè 38 ÷îëîâ³ê (29 ÷îëîâ³ê³â òà 9 æ³íîê), â³êîì â³ä 18 äî
37 ðîê³â. Áîëüîâèé ñèíäðîì áóâ âåäó÷èì â êë³í³ö³ ó 28 ÷îëîâ³ê, ó 10 ïåðåâàæàëè äèñïåïñè÷í³ ïîðóøåííÿ.
Êèñëîòí³ñòü áóëà ï³äâèùåíîþ ó 31 ïàö³ºíòà, ó 7 çàëèøàëàñü ó íîðì³. Ïðî ð³âåíü ñòðåñîðíèõ ãîðìîí³â
ñóäèëè ïî åêñêðåö³¿ íîðàäðåíàë³íó ó ñå÷³. Ñòàí ÀÎÀ âèâ÷àëè çà âèçíà÷åííÿì ð³âíåé SH-ãðóï òà ãëóòà-
ò³îíó âñòàíîâëåíîãî, âèçíà÷àåìèõ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³. Ïðîòÿãîì äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíèé ÷³òêèé
êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ ð³âíåì íîðàäðåíàëèíó òà ïîêàçíèêàìè ÀÎÀ. Òàê, ÷èì íèæ÷å áóâ ð³âåíü
åêñêðåö³¿ íîðàäðåíàëèíó, òèì íèæ÷å áóëè ïîêàçíèêè ÀÎÀ. Òàêîæ ó öèõ õâîðèõ á³ëüø òðèâàëèé ñòðîê
çàëèøàëèñü äèñïåïñè÷í³ ðîçëàäíàííÿ òà çàãîºííÿ âèðàçêîâîãî äåôåêòó â³äáóâàëîñÿ ïî òèïó ãðóáîãî
ðóáöÿ. Äàí³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî ðîëü ãîðìîí³â ñòðåñó ó ïðîöåñàõ ïîðóøåííÿ ñèñòåìè ÀÎÀ, ùî
ïîòðåáóº ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàïåâòè÷íî¿ êîðåêö³¿.
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ÓÄÊ: 616. 33-002. 44-092. 620

ÂÏËÈÂ ÄÅßÊÈÕ ÑÒÐÅÑÎÐÍÈÕ ÃÎÐÌÎÍ²Â ÍÀ ÐÅÃ²ÎÍÀÐÍÈÉ ÊÐÎÂÎÎÁ²Ã
Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÂÈÐÀÇÊÎÂÓ ÕÂÎÐÎÁÓ ÄÂÀÍÀÄÖßÒÈÏÀËÎ¯ ÊÈØÊÈ

À.Ã. Îïàð³í, À.À. Îïàð³í, À.Â. Áëàãîâåùåíñüêà, Þ.². Äâîÿøê³íà, Í.Â. Ëàâðîâà, Ê.Î. Ïðîñîëåíêî
Êàôåäðà òåðàï³¿ òà êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿

Õàðê³âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè

Îäí³ºþ ³ç íåîáõ³äíèõ óìîâ óñï³øíîãî çàãîþâàííÿ âèðàçêîâîãî äåôåêòó º îïòèìàëüíèé êðîâîîá³ã
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè. Îäíàê ìåõàí³çìè, ïðèâîäÿ÷è äî éîãî ïîðóøåííÿ ³ òèì
ñàìèì äî ³øåì³¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, çàëèøàþòüñÿ íå äî ê³íöÿ ðîçêðèòèìè. Ðàçîì ç öèì, ï³ñëÿ âèçíàííÿ
õåë³êîáàêòåðíî¿ òåîð³¿ óëüöåðîãåíåçó, äåÿê³ ôàêòîðè âèðàçêîóòâîðåííÿ, ó òîìó ÷èñë³ öåíòðàëüí³, çàëèøà-
þòüñÿ íà íàøó äóìêó áåç íàëåæíî¿ óâàãè. Òîìó ó ñâî¿é  ðîáîò³ ìè âèð³øèëè âèâ÷èòè ðîëü ãîðìîí³â ñòðåñó
íà ñòàí ðåã³îíàðíîãî êðîâîîá³ãó (ÐÊ) ó õâîðèõ íà âèðàçêîâó õâîðîáó äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÂÕÄÊ),
ðîçãëÿäàþ÷è öå ïèòàííÿ ³ç ñó÷àñíèõ ïîçèö³é óëüöåðîãåíåçó. Äëÿ öüîãî áóëà âçÿòà ï³ä íàãëÿä ãðóïà õâîðèõ
ÂÕÄÊ áåç ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ ó ñêëàä³ 42 ÷îëîâ³ê (34 ÷îëîâ³ê³â òà 8 æ³íîê) â³êîì â³ä 18 äî 36 ðîê³â. Ó
êë³í³÷í³é êàðòèí³ çàõâîðþâàííÿ ïåðåâàæóâàâ áîëüîâèé ñèíäðîì (ó 76 %). Ñêëàä íîðàäðåíàë³íó âñòàíîâ-
ëþâàëè çà ð³âíåì åêñêðåö³¿ ó ñå÷³. Ïðî ñòàí ÐÊ â ãàñòðîäóîäåíàëüí³é ñëèçîâ³é îáîëîíö³ ñóäèëè âðàõîâóþ÷è
ä³àìåòð òà øâèäê³ñòü êðîâîîá³ãó ó ÷åðåâíîìó ñòâîë³, âèçíà÷åí³ çà äîïîìîãîþ äîïëåðîãðàô³¿, âèêîíàíî¿
íà àïàðàò³ ALOCA SSD-650 ïåðåä òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ. Ïðîòÿãîì ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü áóëî âñòàíîâëåíî,
ùî ó õâîðèõ ìàº ì³ñöå ÷³òêà êîðåëÿö³éíà çàëåæí³ñòü ì³æ ð³âíåì íîðàäðåíàë³íó òà ïîêàçíèêàìè ÐÊ. Òàê,
÷èì íèæ÷å áóâ ð³âåíü åêñêðåö³¿ íîðàäðåíàë³íó, òèì áóëà ìåíø øâèäê³ñòü ÐÊ òà ä³àìåòð ÷åðåâíîãî ñòâîëó.
Îäíî÷àñíî ç öèì âñòàíîâëåíî, ùî ÷èì ã³ðøå áóëè âèâ÷àºì³ ïîêàçíèêè, òèì äîâøå òðèâàâ ïåð³îä çàãîñòðåí-
íÿ çàõâîðþâàííÿ òà çàãîþâàííÿ âèðàçêîâîãî äåôåêòó. Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ÿê î ðîë³ ãîðìîí³â ñòðåñó
ó ïîðóøåííÿõ ÐÊ, òàê ³ ïðî íåîáõ³äí³ñòü òåðàïåâòè÷íî¿ êîðåêö³¿ âêàçàíèõ ïîðóøåíü.

ÓÄÊ:616.248-085.874.24]-06:612.815.1

ÅÊÑÏÐÅÑ²ß FAS-ÐÅÖÅÏÒÎÐÀ ² HLA-DR Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÀÒÎÏ²×ÍÓ ÁÐÎÍÕ²ÀËÜÍÓ
ÀÑÒÌÓ Ó ÕÎÄ² ÐÎÇÂÀÍÒÀÆÓÂÀËÜÍÎ-Ä²ªÒÈ×ÍÎ¯ ÒÅÐÀÏ²¯

Â.Ô. Îðëîâñüêèé, Ë.Í. Ïðèñòóïà
Êàôåäðà òåðàï³¿

Ñóìñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò

Çâàæàþ÷è íà ðîëü Fas-ðåöåïòîðà â ³íäóêö³¿ àïîïòîçó, à òàêîæ ïîðóøåííÿ àïîïòîçó êë³òèí (ë³ìôîöè-
ò³â, åîçèíîô³ë³â, àëüâåîëÿðíèõ ìàêðîôàã³â, íåéòðîô³ë³â), ùî ïðèéìàþòü ó÷àñòü â àëåðã³÷íèõ ðåàêö³ÿõ
äîö³ëüíèì º âèâ÷åííÿ åêñïðåñ³¿ CD95+ ÿê ìàðêåðà ãîòîâíîñò³ äî àïîïòîçíîãî ñòèìóëó ïðè àñòì³.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî äîñë³äæåííÿ äèíàì³êè åêñïðåñ³¿ àêòèâàö³éíèõ ìàðêåð³â CD95+ òà HLA-DR+ ó
õîä³ ðîçâàíòàæóâàëüíî-ä³ºòè÷íî¿ òåðàï³¿ (ÐÄÒ) ó õâîðèõ íà àòîï³÷íó áðîíõ³àëüíó àñòìó (ÀÁÀ).

Îáñòåæåíî 18 õâîðèõ íà ÀÁÀ ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³.
Âèçíà÷åííÿ ìàðêåð³â ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë âèðîáíèêà ÎÎÎ “Ñîðáåíò”.
Ó ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ âèÿâëåíî ï³äâèùåíó àêòèâàö³þ ë³ìôîöèò³â çà åêñïðåñ³ºþ HLA-DR+.

Ð³âåíü ÑD95+ äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ â³ðîã³äíî íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä êîíòðîëþ.
Ó ê³íö³ ðîçâàíòàæóâàëüíîãî ïåð³îäó ñïîñòåð³ãàëîñü â³ðîã³äíå çíèæåííÿ ìàðêåðà ï³çíüî¿ àêòèâàö³¿

ë³ìôîöèò³â HLA-DR+, ÿêå ñóïðîâîäæóâàëîñü ï³äâèùåííÿì åêñïðåñ³¿ ðåöåïòîðà àêòèâàö³éíîãî àïîïòîçó
ÑD95+. Ñï³ââ³äíîøåííÿ HLA-DR+/ÑD95+ ë³ìôîöèò³â çíèæóâàëîñü ó 1,8 ðàçó ó ïîð³âíÿíí³ ³ç êîíòðîëåì.
Öå ñâ³ä÷èòü ïðî ïðåâàëþâàííÿ ãîòîâíîñò³ äî àêòèâàö³éíîãî àïîïòîçó íàä çäàòí³ñòþ äî íàáóâàííÿ
ï³çíüîãî äèôåðåíö³þâàëüíîãî àíòèãåíó HLA-DR+.

Â³äíîâíèé ïåð³îä òåæ ñïðèÿâ ïîçèòèâí³é äèíàì³ö³ êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó: ïîäàëüøîìó çðîñòàí-
íþ ÑD95+ òà çìåíøåííþ HLA-DR+.

Òàêèì ÷èíîì, ÐÄÒ ñïðèÿº ïîñèëåííþ àïîïòîçó ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí, ùî, î÷åâèäíî, º îäíèì
³ç ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó ðåì³ñ³¿ ïðè ÀÁÀ.
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ÓÄÊ:616.248-085.874.24]-06:612.112.94
ÂÏËÈÂ ÐÎÇÂÀÍÒÀÆÓÂÀËÜÍÎ-Ä²ªÒÈ×ÍÎ¯ ÒÅÐÀÏ²¯ ÍÀ ÅÊÑÏÐÅÑ²Þ

ÀÊÒÈÂÀÖ²ÉÍÈÕ ÌÀÐÊÅÐ²Â Ò- ² Â-Ë²ÌÔÎÖÈÒ²Â ÊÐÎÂ² Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ
ÁÐÎÍÕ²ÀËÜÍÓ ÀÑÒÌÓ

Ë.Í. Ïðèñòóïà
Êàôåäðà òåðàï³¿

Ñóìñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò

Îäíèì ³ç ïàòîãåíåòè÷íèõ ïðèíöèï³â îö³íêè ³ìóííî¿ ñèñòåìè º äîñë³äæåííÿ ñòàíó àêòèâàö³¿ ³ìóíî-
êîìïåòåíòíèõ êë³òèí (²ÊÊ).  Â³äîìî, ùî ëèøå ï³ñëÿ àêòèâàö³¿ ²ÊÊ ïðîõîäÿòü òèïîâèé øëÿõ ñâîãî ðîç-
âèòêó ³ çàáåçïå÷óþòü åôåêòîðí³ ôóíêö³¿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè.

Ìåòîþ äîñë³äæåíü áóëî âèâ÷åííÿ åêñïðåñ³¿ ìàðêåð³â àêòèâàö³¿ (ÑD25+, ÑD23+) ë³ìôîöèò³â ó ïåðèôå-
ðè÷í³é êðîâ³ õâîðèõ íà áðîíõ³àëüíó àñòìó (ÁÀ) ó õîä³ ðîçâàíòàæóâàëüíî-ä³ºòè÷íî¿ òåðàï³¿ (ÐÄÒ).

Îáñòåæåíî 14 õâîðèõ íà àòîï³÷íó ³ 15 – íà íåàòîï³÷íó ÁÀ.
Âèçíà÷åííÿ ìàðêåð³â àêòèâàö³¿ ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë âèðîáíèêà

ÎÎÎ “Ñîðáåíò” (ì. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã).
Âñòàíîâëåíî çðîñòàííÿ àêòèâàö³éíèõ ìàðêåð³â ë³ìôîöèò³â: IL-2Ð-ÑD25+ ³ ðîç÷èííî¿ ôðàêö³¿ ðåöåï-

òîðà äî IgE – CD23+. Âèÿâëåí³ çì³íè íîñèëè îäíîíàïðàâëåíèé õàðàêòåð ³ ïðè àòîï³÷í³é, ³ ïðè íåàòîï³÷-
í³é ÁÀ, ³ áóëè á³ëüø âèðàæåí³ ó õâîðèõ ³ç òÿæêèì ïåðåá³ãîì àñòìè.

Íàìè ïîêàçàíî, ùî ó ê³íö³ ðîçâàíòàæóâàëüíîãî ïåð³îäó ñïîñòåð³ãàëîñü â³ðîã³äíå çíèæåííÿ ìàðêåðà
àêòèâàö³¿ Â-ë³ìôîöèò³â (ÑD23+), òà ðàííüîãî ìàðêåðà àêòèâàö³¿ – ðåöåïòîðà äî ³íòåðëåéê³íó-2 (ÑD25+).
Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ãîëîäóâàííÿ ó â³äíîâíîìó ïåð³îä³ âêàçàí³ ïîçèòèâí³ çðóøåííÿ â êë³òèíí³é ëàíö³
³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ ïðîäîâæóþòü íàðîñòàòè. Â³äì³÷åíà òåíäåíö³ÿ äî çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ ÑD25+, ÑD23+

ë³ìôîöèò³â.
Òàêèì ÷èíîì ìîæíà äóìàòè, ùî îäíèì ³ç ìåõàí³çì³â ïîçèòèâíîãî êë³í³÷íîãî åôåêòó ÐÄÒ º ïðèãí³÷åí-

íÿ íàäì³ðíî¿ àêòèâàö³¿ ë³ìôîöèò³â, ùî ñïðèÿº ³íäóêö³¿ ³ìóíîëîã³÷íî¿ òîëåðàíòíîñò³ ó õâîðèõ íà ÁÀ.

ÓÄÊ 616.33-006.6-085.849.114

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÍÅÎ- ² ÀÄ’ÞÂÀÍÒÍÎ¯ ÏÐÎÌÅÍÅÂÎ¯ ÒÅÐÀÏ²¯ ÂÓÇÜÊÈÌÈ ÏÎËßÌÈ
ÏÐÈ ÐÀÊÓ ØËÓÍÊÀ

Å.Â. Îë³éíèê, Ð.Â. Ñåíþòîâè÷, Ãóñàê Â.Â., ².Î. Äàöþê
Êàôåäðà îíêîëîã³¿, ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè òà ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿

Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Ïðîòÿãîì 1995-2000 ðîê³â ó ×åðí³âåöüêîìó îáëàñíîìó îíêîëîã³÷íîìó äèñïàíñåð³ ó 113 õâîðèõ
íà ðàê øëóíêà ïðîâîäèëîñÿ îïðîì³íåííÿ âóçüêèìè ïîëÿìè, ùî âêëþ÷àëè øëóíîê ç ïóõëèíîþ ³ 2 ñì
òêàíèí ïîçà éîãî ìåæàìè. Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 64 ðàäèêàëüíî îïåðîâàíèõ õâîðèõ.
44 õâîðèõ îäåðæóâàëè íåîàä’þâàíòíó ³ 20 õâîðèõ – àä’þâàíòíó ïðîìåíåâó òåðàï³þ. Â êîíòðîëüíó ãðóïó
ââ³éøëè 139 õâîðèõ íà ðàê øëóíêà, ùî íå îäåðæóâàëè ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿.

Çà ëîêàë³çàö³ºþ ïðîöåñó, ñòàòòþ, â³êîì, ñòàä³ºþ ïðîöåñó, ã³ñòîëîã³÷íîþ ñòðóêòóðîþ, âèäàìè îïåðà-
ö³é îáèäâ³ ãðóïè áóëè ³äåíòè÷íèìè. Ð³âåíü ðàäèêàëüíèõ ðåçåêö³é ï³ñëÿ íåîàä’þâàíòíî¿ ïðîìåíåâî¿
òåðàï³¿ ñêëàäàâ 58 %, ñåðåä íåîïðîì³íåíèõ õâîðèõ – 46 %.

Çàñòîñóâàííÿ äîîïåðàö³éíî¿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ íå óñêëàäíèëî ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó.
Ïåðèòîí³ò âèíèê ó 2 % îïðîì³íåíèõ õâîðèõ ³ ó 1,7 % íåîïðîì³íåíèõ, ëåãåíåâ³ óñêëàäíåííÿ ó 3 %
îïðîì³íåíèõ ³ ó 2,5 % íåîïðîì³íåíèõ, àáñöåñè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ó 5,8 % îïðîì³íåíèõ ³ ó 5,3 %
íåîïðîì³íåíèõ, íàãíîºííÿ ðàíè ó 2,2 % îïðîì³íåíèõ ³ 4,2 % íåîïðîì³íåíèõ õâîðèõ. Ï’ÿòèð³÷íå
âèæèâàííÿ õâîðèõ äîñë³äíî¿ ³ êîíòðîëüíî¿ ãðóï íå â³äð³çíÿëîñÿ ì³æ ñîáîþ, ñêëàäàþ÷è â îáîõ ãðóïàõ
44-45 %. Íàéá³ëüøà ÷àñòèíà õâîðèõ ïîìåðëà ïðîòÿãîì 2 ðîê³â ï³ñëÿ ïåðåíåñåíî¿ îïåðàö³¿.

Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî íåäîö³ëüí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ âóçüêèìè ïîëÿìè ³
ïðî íåîáõ³äí³ñòü ïåðåãëÿäó ïëàíóâàííÿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ - ðîçøèðåííÿ ïîë³â îïðîì³íåííÿ íà 5-7 ñì
â³ä ìåæ øëóíêà íà çîíè ðåã³îíàðíîãî ìåòàñòàçóâàííÿ òà çàñòîñîâóâàííÿ äîïîì³æíî¿ òåðàï³¿: ðàä³îìîäè-
ô³êàòîð³â òà àíòèîêñèäàíò³â.
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ÓÄÊ: 616.63-003.261-074

ÌÅÒÎÄÈÊÀ ÎÖ²ÍÊÈ ÊË²ÐÅÍÑÓ ÀÍÒÈÏ²ÐÈÍÓ Â ÑÅ×² ËÞÄÈÍÈ

Ïÿòåíêî Â.À.
Êàôåäðà çàãàëüíî¿ òà êë³í³÷íî¿ ïàòîô³ç³îëîã³¿ îäåñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè âèçíà÷åííÿ êë³ðåíñó àíòèï³ðèíó º íàéá³ëüø òî÷íèì ìàðêåðîì àêòèâíîñò³
ìîíîîêñèãåíàçíûõ ñèñòåì îðãàí³çìó. Êë³ðåíñ àíòèï³ðèíó çà öèìè ìåòîäèêàìè ðîçðàõîâóºòüñÿ çà
êîíöåíòðàö³ºþ ðå÷îâèíè ó ïëàçì³ êðîâ³ òà ñëèí³, ùî º íå äîñèòü çðó÷íèì òà êîðåêòíèì ³ç-çà â³äñóòíîñò³
çàãàëüíîâèçíàíèõ òà ñòàíäàðòèçîâàíèõ ìåòîäèê. Â çâ’ÿçêó ç öèì áóëà ïîñòàâëåíà ìåòà ðîçðîáêè ìåòî-
äèêè îö³íêè íèðêîâîãî êë³ðåíñó àíòèï³ðèíó ó ñå÷³.

Â äîñë³äæåíí³ ïðèéìàëè ó÷àñòü ïðàêòè÷íî çäîðîâ³ æ³íêè â³êîì 20-40 ðîê³â. Äëÿ îö³íêè ôóíêö³¿
íèðîê âèêîðèñòîâóâàëèñÿ ðîçðîáëåíà íà êàôåäð³ ìåòîäèêà âîäíî-ñîëüîâîãî íàâàíòàæåííÿ. Ï³ñëÿ ñïî-
æèâàííÿ àíòèï³ðèíó â ê³ëüêîñò³ 10 ìêã íà êã ìàñè ò³ëà âèçíà÷àëè  êîíöåíòðàö³þ éîãî â ñëèí³ êîæíó
ãîäèíó ïðîòÿãîì 5 ãîäèí , òà â ñå÷³ ï³ñëÿ âîäíî-ñîëüîâîãî íàâàíòàæåííÿ.

Áóëî âèÿâëåíî, ùî ñïîæèâàííÿ àíò³ï³ðèíó íå âèêëèêàº çì³í ðîáîòè íèðîê. Ê³ëüê³ñòü àíò³ï³ðèíó
â ñå÷³ êîðåëþº ç éîãî ê³ëüê³ñòþ â ñëèí³. Âèçíà÷åííÿ êë³ðåíñó àíò³ï³ðèíó ñå÷³ â óìîâàõ âîäíî-ñîëüîâîãî
íàâàíòàæåííÿ º äîñèòü ÷óòëèâèì ìåòîäîì âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ ìîíîîêñ³ãåíàçíèõ ñèñòåì îðãàí³çìó
òà ìîæå äîïîâíèòè ³íôîðìàö³þ îòðèìàíó çà äîïîìîãîþ ³íøèõ ìåòîäèê

ÓÄÊ: 616. 521: 612. 015. 39: 612. 123

ÇÌ²ÍÈ ÆÈÐÍÎÊÈÑËÎÒÍÎÃÎ ÑÊËÀÄÓ ÌÅÌÁÐÀÍ ÅÐÈÒÐÎÖÈÒ²Â
Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÅÊÇÅÌÓ

Î.Î. Ðÿáîâà
Êàôåäðà äåðìàòîâåíåðîëîã³¿

Õàðê³âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè

Â îñòàíí³ ðîêè øèðîêî âèñâ³òëåí³ ïîãëÿäè íà çíà÷åííÿ ë³ï³äíîãî îáì³íó, ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ
ë³ï³ä³â (ÏÎË), ïîðóøåííÿ ÿêîãî â³ä³ãðàº ñóòòºâó ðîëü ó ïðîöåñàõ äåñòðóêö³¿ êë³òèííèõ ìåìáðàí. Ö³
ïðîöåñè ìàþòü çíà÷åííÿ ïðè ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàíàõ, ó òîìó ÷èñë³ â ïàòîãåíåç³ åêçåìè. Ñóáñòðàòîì
ðåàêö³é ÏÎË º æèðí³ êèñëîòè (ÆÊ), ïîâ’ÿçàí³ ç âàæëèâèìè á³îõ³ì³÷íèìè ìåõàí³çìàìè íà ð³âí³
ìåìáðàííèõ ñèñòåì êë³òèíè, çì³íþþòü ö³ëèé ðÿä ôóíêö³îíàëüíèõ õàðàêòåðèñòèê êë³òèííî¿ ìåìáðàíè.
Äåÿê³ ÆÊ, çîêðåìà àðàõ³äîíîâà êèñëîòà, º âèõ³äíîþ ñóáñòàíö³ºþ äëÿ ñèíòåçó åéêîçàíî¿ä³â (ïðîñòàãëàí-
äèí³â, òðîìáîêñàí³â, ëåéêîòð³ºí³â) òà ³íøèõ ìåä³àòîð³â, ÿê³ ïðèéìàþòü ó÷àñòü ó ðîçâèòêó ðåàêö³é
çàïàëåííÿ øê³ðè.

Ìåòîþ ðîáîòè ç’ÿâèëîñÿ âèâ÷åííÿ çì³ñòó æèðíèõ êèñëîò ó ìåìáðàíàõ åðèòðîöèò³â õâîðèõ íà
åêçåìó.

Ìåòîäè. Æèðíîêèñëîòíèé ñêëàä ìåìáðàí åðèòðîöèò³â âèçíà÷àëè ìåòîäîì ãàçîð³äèííî¿ õðîìà-
òîãðàô³¿ íà õðîìàòîãðàô³ “Chrom – 5”.

Ðåçóëüòàòè. Íàìè îáñòåæåíî 20 õâîðèõ íà ä³éñíó åêçåìó â ñòàä³¿ çàãîñòðåííÿ ó â³ö³ â³ä 20 äî
69 ðîê³â (÷îëîâ³ê³â 15, æ³íîê 5). Óñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëàñÿ òðàäèö³éíà êîìïëåêñíà ìåäèêàìåíòîçíà
òåðàï³ÿ: ñåäàòèâí³, àíòèã³ñòàì³íí³, ã³ïîñåíñ³áë³çóþ÷³ ïðåïàðàòè, åíòåðîñîðáåíòè, â³òàì³íè, çîâí³øí³
çàñîáè – ó çàëåæíîñò³ â³ä ñòàä³¿ é îñîáëèâîñòåé êë³í³÷íî¿ êàðòèíè çàõâîðþâàííÿ.

Ïðè âèâ÷åíí³ æèðíîêèñëîòíîãî ñêëàäó ìåìáðàí åðèòðîöèò³â ³äåíòèô³êîâàíî 13 íàéá³ëüø ³íôîðìà-
òèâíèõ ÆÊ. Óñòàíîâëåíî çì³íè ê³ëüê³ñíîãî ñêëàäó ÆÊ, ùî âèðàæàëèñÿ â ï³äâèùåíí³ ð³âíÿ ïàëüì³òè-
íîâî¿, ñòåàðèíîâî¿, îëå¿íîâî¿ ÆÊ ³ çíèæåíí³ çì³ñòó ë³íîëåíîâî¿ é àðàõ³äîíîâî¿ ÆÊ.

Òàêèì ÷èíîì, âèÿâëåí³ çì³íè ê³ëüê³ñíîãî ñêëàäó ÆÊ ìåìáðàí åðèòðîöèò³â âèìàãàþòü ïîäàëüøîãî
âèâ÷åííÿ ³ ïðîâåäåííÿ êîðåãóþ÷î¿ òåðàï³¿.
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ÓÄÊ 618.19-006.6:617.557

ÓÐÀÆÅÍÍß ÏÀÕÂÎÂÎÃÎ Ë²ÌÔÀÒÈ×ÍÎÃÎ ÀÏÀÐÀÒÓ ÏÐÈ Ð²ÇÍÈÕ ÑÒÀÄ²ßÕ ÐÀÊÓ
ÌÎËÎ×ÍÎ¯ ÇÀËÎÇÈ

Ð.Â. Ñåíþòîâè÷, Â.Â. Ãóñàê, Ä.À. ×óìàê, Ð.Ä. Ñàíäóëÿê, ².Â. Òàùóê, Å.Â. Îë³éíèê
Êàôåäðà îíêîëîã³¿, ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè òà ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿

Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³¿

Âèâ÷åíî óðàæåííÿ ïàõâîâèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â ïðè ðàêó ìîëî÷íî¿ çàëîçè ó õâîðèõ ÿê³ ë³êóâàëèñü
â ×åðí³âåöüêîìó ÎÎÄ â 1990-2000 ðîêàõ. Çàãàëîì ìåòàñòàçè â ë³ìôàòè÷í³ âóçëè âèÿâëåí³ ó 418 õâîðèõ,
â³äñóòí³ñòü ìåòàñòàç³â – 342 õâîðèõ.

Ïðè Ò1-Ò2 ñòàä³ÿõ ðàêó ÷àñòîòà óðàæåíü  ïàõâîâèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â ñêëàëà 1,9-8,3 % â³ä óñ³º¿
ê³ëüêîñò³ óðàæåíèõ âóçë³â, ïðè÷îìó â³äñîòîê íåóðàæåíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â áóâ ïîì³òíî âèùèì
ò³ëüêè ïðè ïóõëèíàõ ä³àìåòðîì ìåíøå 1 ñì: ïîçèòèâí³ – íåãàòèâí³ âóçëè – 1,9 %-5,6 %.

Âçàºìîâ³äíîøåííÿ ì³æ ê³ëüê³ñòþ ïîçèòèâíèõ ³ íåãàòèâíèõ âóçë³â â çâ’ÿçêó ³ç çá³ëüøåííÿì ðîçì³ðó
ïóõëèíè áóëè òàê³: ïðè Ò < 1 ñì âîíè ñêëàäàëè 1,9 %-5,6 % (öèôðè â³äíîñíî âñ³º¿ ê³ëüêîñò³ âóçë³â â
ãðóï³ ç 738 õâîðèõ). Ïðè Ò-1-2 ñì – 8,3 %-12,3 %; Ò – 2-3 ñì – 16,2 %-20,8 %; Ò – 3-4 ñì – 21,1 %-
16,6 %; Ò – 4-5 ñì 17,3 %-13,8 %, > 5 ñì – 13,3 %-8,5 %, > 10 ñì – 3,3 %-4 %.

Íàé÷àñò³øå âðàæàþòüñÿ ðàêîì ë³ìôàòè÷í³ âóçëè ïðè ðîçì³ð³ ïóõëèíè 3-4 ñì (21,1 %), ó â³ö³ 51-
60 ðîê³â (32,5 %), ïðè ëîêàë³çàö³¿ ó âåðõíüîçîâí³øíüîìó êâàäðàíò³ (32,5 %), ïðè ñîë³äíîìó ðàêó (16,8 %).

Â³äì³÷åíà ÷³òêà çàêîíîì³ðí³ñòü ì³æ ê³ëüê³ñòþ âèäàëåíèõ âóçë³â òà âèÿâëåííÿì ¿õ ìåòàñòàòè÷íîãî
óðàæåííÿ. Ïðè âèäàëåíí³ 18 ³ á³ëüøå âóçë³â ó âñ³õ âóçëàõ (100 %) íàõîäèëè ìåòàñòàçè. Ïðè âèäàëåíí³
2-5 âóçë³â â³äñîòîê ¿õ óðàæåíü ñêëàäàâ 50 % â ïðîì³æí³é ãðóï³ ÷àñòîòà óðàæåíü çðîñòàëà â³ä 57 % äî 83 %.

Óíèêíåííÿ ë³ìôàäåíåêòîì³¿ àáî ïðîâåäåííÿ ñòîðîæîâî¿ ë³ìôàäåíåêòîì³¿ îá´ðóíòîâàíå ïðè âèñ³-
÷åíí³ ïóõëèíè ä³àìåòðîì ìåíøå 1 ñì.

ÓÄÊ 616-006-084.844.5

ÅËÅÊÒÐÎÕ²Ì²ÎÒÅÐÀÏ²ß ÐÀÊÓ.  ÄÎÑßÃÍÅÍÍß.  ÏÐÎÁËÅÌÈ

Ð.Â. Ñåíþòîâè÷, Ä.À. ×óìàê
Êàôåäðà îíêîëîã³¿, ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè òà ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿

Áóêîâèíñüêî¿ äåðæàâíî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿

Ï³äâåäåíî ï³äñóìîê çàñòîñóâàííÿ ³íâàçèâíî¿ òà íå³íâàçèâíî¿ åëåêòðîõ³ì³îòåðàï³¿ öèòîñòàòèê³â ó
350 õâîðèõ ç ðàêàìè ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿. Öèòîñòàòè÷íó ãàëüâàí³çàö³þ ïðîâîäèëè ç äîïîìîãîþ â³ò÷èçíÿ-
íîãî àïàðàòó “Ïîòîê-1” â ðåæèì³ 0,05-0,1 mÀ íà 1 ñì2 ïðîêëàäêè (³ òàêî¿ æ ñèëè ñòðóì íà åëåêòðîä-ãîëêó
ïðè ³íâàçèâí³é åëåêòðîõ³ì³îòåðàï³¿).

1. Åëåêòðîôîðåç öèòîñòàòèê³â íàéá³ëüø åôåêòèâíèé ïðè ðàêó ìîëî÷íî¿ çàëîçè Ò4 ... à, á, ñ. Éîãî
çàñòîñóâàííÿ çá³ëüøóº ê³ëüê³ñòü çàãàëüíèõ ðåãðåñ³é íà 10-15 %.

2. Â 50 % åëåêòðîõ³ì³÷íå ë³êóâàííÿ äîçâîëÿº ïåðåâåñòè íåîïåðàáåëüí³ ôîðìè ðàêó ìîëî÷íî¿ çàëîçè
â îïåðàáåëüí³.

3. Ïðè çàñòîñóâàíí³ ìåòîäó ïðàêòè÷íî íå ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ì³ñöåâ³ ðåöèäèâè ïóõëèí.
4. Ìåòîä åëåêòðîôîðåçó öèòîñòàòèê³â ïðàêòè÷íî íå äàº óñêëàäíåíü.
5. Òðàíñäåðìàëüíà åëåêòðîõ³ì³îòåðàï³ÿ öèòîñòàòèê³â ìàëî åôåêòèâíà ïðè ðàêó ëåãåíü.
6. Åôåêòèâí³ñòü ãàëüâàí³çàö³¿ ïðè âêàçàíèõ âèùå ðåæèìàõ ïîð³âíÿíî íåçíà÷íà ïðè ïîøèðåíèõ

ðàêàõ ãîëîâè òà øè¿.
Çàãàëüíèé ï³äñóìîê åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü åëåêòðîõ³ì³îòåðàï³¿: â 2,2 ðàçè çá³ëüøóº êðîâî-

îá³ã â ïóõëèíè, íà 22,37 êîíöåíòðàö³þ öèòîñòàòèê³â â òêàíèíàõ, ùî çíàõîäÿòüñÿ â ì³æ åëåêòðîäíîìó
ïðîñòîð³; çá³ëüøóº îêñèäàíòí³ ïðîöåñè â åêñïåðèìåíòàëüíèõ ïóõëèíàõ, ï³äâèùóº âíóòð³òêàíèííèé
ô³áðèíîë³ç òà ïðîòåîë³ç.

Ìåòîä ïåðñïåêòèâíèé ïðè ðàêó ìîëî÷íî¿ çàëîçè Ò2-Ò3 â ÿêîñò³ íåîàä’þâàíòíî¿ òåðàï³¿, ùî äîçâî-
ëèòü çìåíøèòè ñòàä³éíîñòü òà âèêîíàòè îðãàíîçáåð³ãàþ÷å ë³êóâàííÿ.
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ÓÄÊ 616.5-002.525.2-031.81

ÇÌ²ÍÈ ÏÅÐÈÔÅÐÈ×ÍÎ¯ ÑÓÄÈÍÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ
ÏÐÈ ÕÐÎÍ²×ÍÎÌÓ ×ÅÐÂÎÍÎÌÓ ÂÎÂ×ÀÊÓ

Â.Ì.Ñ³äåëüíèê
Êàôåäðà äåðìàòîâåíåðîëîã³¿

Õàðê³âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè

Íåçâàæàþ÷è íà áåçñóìí³âí³ óñï³õè, äîñÿãíóò³ çà îñòàíí³ ðîêè â ä³àãíîñòèö³, ë³êóâàíí³, âèâ÷åíí³
ïàòîãåíåçó ñóäèííèõ ïîðóøåíü ïðè õðîí³÷íîìó ÷åðâîíîìó âîâ÷àêó (Õ×Â), â çíà÷íîìó â³äñîòêó âèïàä-
ê³â ñóäèííèé ñèíäðîì íå ðîçï³çíàºòüñÿ ïðè æèòò³ àáî ä³àãíîñòóºòüñÿ íà ï³çí³õ ñòàä³ÿõ. Ðàçîì ç òèì,
çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³, â³äñóòí³ñòü ÷³òêèõ óÿâëåíü ïðî åòèîëîã³þ òà ïàòîãåíåç, ìîëîäèé â³ê õâîðèõ,
êë³í³÷í³ ïðîÿâè àíòèôîñôîë³ï³äíîãî ñèíäðîìó ïîÿñíþþòü ³íòåðåñ äî ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿ òà âèçíà÷àþòü
ïðàêòè÷íó çíà÷èì³ñòü ¿¿ âèâ÷åííÿ. Îñíîâíå ì³ñöå â äîñë³äæåíí³ ñóäèííî¿ ñèñòåìè â òåïåð³øí³é ÷àñ
çàéìàþòü óëüòðàçâóêîâ³ ìåòîäè, çàñíîâàí³ íà âèêîðèñòàíí³ åôåêòó Äîïëåðà.

Ç ìåòîþ äîñë³äæåííÿ ñóäèííî¿ ñèñòåìè îáñòåæåíî 12 õâîðèõ íà Õ×Â ó â³ö³ â³ä 24 äî 43 ðîê³â, ç
íèõ 3 ÷îëîâ³ê³â òà 9 æ³íîê, äèñêî¿äíèé ×Â óñòàíîâëåíî 5 ïàö³ºíòàì, äèñåì³íîâàíèé – 7. Óñ³ì õâîðèì
ïðîâåäåíî äóïëåêñíå ñêàíóâàííÿ áðàõ³îöåôàëüíèõ àðòåð³é, àðòåð³é òà âåí íèæí³õ ê³íö³âîê. Â ðåçóëüòàò³
ñîíîãðàô³¿ ç êîëüîðîâèì äîïëåðîâñüêèì êàðòóâàííÿì òà ñïåêòðàëüíèì äîïëåðîâñüêèì àíàë³çîì âèÿâ-
ëåíî çì³íè â ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³ÿõ, âåíàõ, à òàêîæ ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ â äèñòàëüíèõ â³ää³ëàõ
àðòåð³é ê³íö³âîê. Âèçíà÷åíà òåíäåíö³ÿ äî ïîñèëåííÿ ïîðóøåíü â çàëåæíîñò³ â³ä êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó
äåðìàòîçó. Çàðåºñòðîâàíà äèñîö³àö³ÿ ì³æ ì³æ çì³íàìè â ðàçíèõ â³ää³ëàõ ñóäèííî¿ ñèñòåìè òà ¿õ êë³-
í³÷íèìè åêâèâàëåíòàìè. Ñóäèíí³ ðîçëàäè, ç á³ëüøèì ñòóïåíåì ³ìîâ³ðíîñò³, º íåñïåöèô³÷íèìè, àëå
â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä çàãàëüíîïîïóëÿö³éíèõ.

Çíà÷íà ðîçïîâñþäæåí³ñòü ïðè Õ×Â ïðîÿâ³â ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿ äîçâîëÿº ðåêîìåíäóâàòè çàñòîñóâàííÿ
äóïëåêñíîãî ñêàíóâàííÿ â êîìïëåêñí³é ä³àãíîñòèö³ ñóäèííèõ ïîðóøåíü, îñîáëèâî àñèìïòîìíèõ ôîðì.

ÓÄÊ:616.155.392-036.11

ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÍ² ÍÀÏÐßÌÊÈ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÍÅÕÎÄÆÊ²ÍÑÜÊÈÕ ÇËÎßÊ²ÑÍÈÕ
Ë²ÌÔÎÌ ÍÈÇÜÊÎÃÎ ÑÒÓÏÅÍß ÇËÎßÊ²ÑÍÎÑÒ²

Ë.À. Ñèâàê
Êàôåäðà ãåìàòîëîã³¿ òà òðàíñôóç³îëîã³¿

Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Ï.Ë. Øóïèêà

Ë³êóâàííÿ íåõîäæê³íñüêèõ çëîÿê³ñíèõ ë³ìôîì íèçüêîãî ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³ º íàäçâè÷àéíî ñêëàäíîþ
³ àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíî¿ îíêîãåìàòîëîã³÷íî¿ êë³í³êè, ùî ïîâ’ÿçàíî ³ç íàÿâí³ñòþ ó õâîðèõ
ðåçèñòåíòíîñò³ äî ñó÷àñíèõ ïðîãðàì õ³ì³îòåðàï³¿ ïåðøî¿ ë³í³¿. Ñòàíäàðòíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ òàêèõ
õâîðèõ º çàñòîñóâàííÿ êîìïëåêñó õ³ì³îòåðàïåâòè÷íèõ çàñîá³â, ùî â³äîìèé äëÿ øèðîêîãî çàãàëó
îíêîãåìàòîëîã³â, õ³ì³îòåðàïåâò³â òà îíêîëîã³â ÿê ÑÍÎÐ. Íà æàëü, éîãî çàñòîñóâàííÿ äîçâîëÿº ò³ëüêè
ó 1/3 ïàö³ºíò³â ³ç íåõîäæê³íñüêèìè çëîÿê³ñíèìè ë³ìôîìàìè íèçüêîãî ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³ äîñÿãòè
ñò³éêî¿ êë³í³êî-ãåìàòîëîã³÷íî¿ ðåì³ñ³¿ ïîíàä ï’ÿòü ðîê³â. Ó ðåøòè õâîðèõ – íà ð³çíèõ åòàïàõ ïåðåá³ãó
çàõâîðþâàííÿ âèíèêàþòü ðåöèäèâè, ùî äèêòóº íåîáõ³äí³ñòü ïðèçíà÷åííÿ íîâèõ ïðîãðàì õ³ì³îòåðàï³¿.

Ìè çàñòîñîâóâàëè ïðîãðàìó õ³ì³îòåðàïåâòè÷íîãî ë³êóâàííÿ, ÿêà âêëþ÷àëà: ôëþäàðàá³í 50 ìã/äîáó
â 1-3-é äí³ ë³êóâàííÿ, ìåòîêñàíòðîí 10 ìã/ì2 â ïåðøèé äåíü, äåêñàìåòàçîí 16 ìã/äîáó – 1-5-é äí³. Íàø
äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ äàíî¿ ñõåìè õ³ì³îòåðàï³¿ ó 7 ïàö³ºíò³â ñâ³ä÷èòü, ùî ïðèçíà÷åííÿ ïåðåë³÷åíèõ
õ³ì³îïðåïàðàò³â êóðñàìè, çàëåæíî â³ä ñòàíó õâîðèõ òà ¿õ êë³í³êî-ãåìàòîëîã³÷íî¿ õàðàêòåðèñòèêè, â³ä
äâîõ äî ÷îòèðüîõ ðàç³â, äîçâîëèëî äîñÿãòè ïîâíî¿ êë³í³êî-ãåìàòîëîã³÷íî¿ ðåì³ñ³¿ ó âñ³õ ïàö³ºíò³â.
Ñïîñòåðåæåííÿ çà ñòàíîì íàçâàíèõ ïàö³ºíò³â ïðîäîâæóºòüñÿ.
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ÓÄÊ: 616.33-008.97:579.835.12-085.361:598.6

ÊÎÐÅÊÖ²ß ÕÅË²ÊÎÁÀÊÒÅÐ²ÎÇÓ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÄÀÌÏ²ÍÃ-ÑÈÍÄÐÎÌ
ÏÎÐÎØÊÎÌ ÊÓÒÈÊÓËÈ ØËÓÍÎ×Ê²Â ÊÓÐÅÉ

Ñìà÷èëî ².Â.
Êàôåäðà ôàêóëüòåòñüêî¿ òåðàï³¿

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèçíà÷åííÿ àíòèõåë³êîáàêòåðíî¿ àêòèâíîñò³ ïîðîøêà êóòèêóëè øëóíî÷-
ê³â êóðåé ó õâîðèõ íà äàìï³íã-ñèíäðîì.

Îáñòåæåíî 25 õâîðèõ íà äàìï³íã-ñèíäðîì â³êîì 25-67 ðîê³â. Óñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâåäåíî åíäîñêî-
ï³÷íå äîñë³äæåííÿ ³ç ïðèö³ëüíîþ á³îïñ³ºþ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè êóêñè øëóíêà. Õåë³êîáàêòåð ï³ëîð³
(ÍÐ) âèÿâëÿëè çà äîïîìîãîþ óðåàçíîãî åêñïðåñ-òåñòó, öèòîëîã³÷íîãî ³ ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ.
²íòåíñèâí³ñòü îáñ³þâàííÿ ñëèçîâî¿ êóêñè øëóíêà ïðè öèòîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ìàçê³â-â³äáèòê³â
îö³íþâàëè çà òðüîìà ñòóïåíÿìè: ² ñòóï³íü – äî 20 ì³êðîáíèõ ò³ë ó ïîë³ çîðó, ²² ñòóï³íü – 20-50, ²²² –
ïîíàä 50 ì³êðîáíèõ ò³ë ó ïîë³ çîðó.

Ó 13 (52 %) îáñòåæóâàíèõ õâîðèõ âèÿâëåíî ÍÐ; ñåðåä íèõ ó 6 (24 %) ïàö³ºíò³â áóâ ëåãêèé ñòóï³íü,
â 3 (12 %) – ñåðåäí³é ñòóï³íü ³ â 4 (16 %) – âèñîêèé ñòóï³íü îáñ³þâàííÿ.

Óñ³ ïàö³ºíòè îòðèìóâàëè ìîíîòåðàï³þ ïîðîøêîì êóòèêóëè øëóíî÷ê³â êóðåé â äîç³ 0,25 ã äâ³÷³ íà
äåíü ïðîòÿãîì 20 äí³â. Åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ îö³íþâàëè ÷åðåç 1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ ¿¿ çàâåðøåííÿ.

Åðàäèêàö³ÿ ÍÐ áóëà äîñÿãíóòà ó 10 (77 %) õâîðèõ, â ³íøèõ 3 ïàö³ºíò³â â³äçíà÷àëè çìåíøåííÿ
îáñ³þâàííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ÍÐ.

Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîçâîëÿþòü çàêëþ÷èòè, ùî êóòèêóëà øëóíî÷ê³â êóðåé ìàº
âèðàæåíó àíòèõåë³êîáàêòåðíó àêòèâí³ñòü, òîìó ðåêîìåíäóºòüñÿ äëÿ âèêîðèñòàííÿ â êîìïëåêñíîìó
ë³êóâàíí³ äàìï³íã-ñèíäðîìó.

ÓÄÊ 616.71-007.234-06:616.71/72

ÀÍÀË²Ç ÔÀÊÒÎÐ²Â ÐÈÇÈÊÓ ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÎÑÒÅÎÄÅÔ²ÖÈÒÓ Ó ÕÂÎÐÈÕ
ÍÀ ÏÅÐÂÈÍÍÈÉ ÎÑÒÅÎÀÐÒÐÎÇ

Ñ.². Ñì³ÿí, Ë.Ñ. Áàá³íåöü, Í.². Êîðèëü÷óê
Êàôåäðà ïîë³êë³í³÷íî¿ ñïðàâè òà ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè ³ øïèòàëüíî¿ òåðàï³¿ ¹2

Àíàë³ç äåíñèòîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè 42 õâîðèõ íà ïåðâèííèé îñòåîàðòðîç ³ç
ñóïóòí³ì îñòåîäåô³öèòîì ïîêàçàâ, ùî ãîëîâíèìè ôàêòîðàìè ðîçâèòêó îñòåîïîðîçó ïðè ïåðâèííîìó
ÎÀ ìîæíà ââàæàòè æ³íî÷ó ñòàòü ïàö³ºíòà, â³ê äëÿ ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê, ìåíîïàóçó òà ¿¿ òðèâàë³ñòü äëÿ
æ³íîê. Ìè ïðîàíàë³çóâàëè òàêîæ ³íø³ ìîæëèâ³ ôàêòîðè ðèçèêó ³ âèÿâèëè íàñòóïí³ òåíäåíö³¿.

Êîíñòàòîâàíî âèñîêèé ð³âåíü âïëèâó ã³ïîäèíàì³¿ íà ðîçâèòîê îñòåîïîðîçó â îáñòåæóâàí³é ãðóï³:
ïåðøå ì³ñöå – â ö³ëîìó ïî ãðóï³ (38,1 %) òà ñåðåä æ³íîê (41,9 %), äðóãå – ñåðåä ÷îëîâ³ê³â (27,3 %).
Øê³äëèâ³ çâè÷êè (àëêîãîëü, òþòþíîïàë³ííÿ, çëîâæèâàííÿ êàâîþ) ïîñ³äàþòü ïåðøå ì³ñöå çà âïëèâîì
ñåðåä ÷îëîâ³ê³â (72,7 %) òà äðóãå – â ö³ëîìó ïî ãðóï³ (35,7 %). Â³äì³÷àºòüñÿ âèñîêèé âïëèâ íåïîâíî-
ö³ííîãî õàð÷óâàííÿ (íåñòà÷à êàëüö³þ, ôîñôîðó òà ³íøèõ ì³êðîåëåìåíò³â, â³òàì³íó Ä3, íåçáàëàíñîâà-
í³ñòü ¿æ³ ïî á³ëêó ³ ò.ï.) – äðóãå ì³ñöå ñåðåä æ³íîê (32,3 %) òà òðåòº – â ö³ëîìó ïî ãðóï³ (28,6 %).
Âèñîêèì º ðåéòèíã âïëèâó ³ ïðàêòè÷íî ìàéæå îäíàêîâèì çà âåëè÷èíîþ â óñ³õ ï³äãðóïàõ çàõâîðþâàíü
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó (19,1 %) òà ôàêòîð³â åêîëîã³¿ (ðàä³àö³¿, äðóãèõ øê³äëèâîñòåé) – (9,7 %).

Âñ³ âèùåíàâåäåí³ âèñíîâêè ùîäî ôàêòîð³â ðèçèêó ïîâèíí³ âðàõîâóâàòèñü ó ïðîô³ëàêòèö³ îñòåî-
ïîðîçó âçàãàë³ òà íà òë³ ïåðâèííîãî ÎÀ çîêðåìà.
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ÓÄÊ: 616.71-003.85-085.357-06:616.248

ÎÖ²ÍÊÀ ÂÏËÈÂÓ ÑÒÀÍÄÀÐÒÍÎ¯ ÒÅÐÀÏ²¯ ÍÀ ÃËÞÊÎÊÎÐÒÈÊÎÑÒÅÐÎ¯Ä-
²ÍÄÓÊÎÂÀÍ² ÎÑÒÅÎÄÅÔ²ÖÈÒÍ² ÑÒÀÍÈ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÁÐÎÍÕ²ÀËÜÍÓ ÀÑÒÌÓ

Ñ.².Ñì³ÿí, Î.Ð.Áàðëàäèí, Ì.ß.ßñí³öüêà, Þ.Ì.Öÿïà
Êàôåäðà øïèòàëüíî¿ òåðàï³¿ ¹ 2

Ìåòîäîì äâîôîòîííî¿ ðåíòãåí³âñüêî¿ äåíñèòîìåòð³¿ ó 82 õâîðèõ íà áðîíõ³àëüíó àñòìó (ÁÀ)
âèÿâëåíà íàÿâí³ñòü îñòåîïåí³÷íîãî ñèíäðîìó, ùî àñîö³þºòüñÿ ³ç âæèâàííÿì ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿ä³â
(ÃÊ) ó 68,7 %. 83,9 % ³ç íèõ ïîñò³éíî îòðèìóþòü â ÿêîñò³ ñòàíäàðòíî¿ òåðàï³¿ îðàëüí³ ÃÊ, à 16,1 % –
ïåð³îäè÷íî ³íãàëÿòîðí³ ôîðìè. Îñòåîïîðîòè÷í³ ïåðåëîìè â àíàìíåç³ ÷è ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ áóëè
âèçíà÷åí³ ó 15,8 % õâîðèõ, ó 7,3 % ä³àãíîñòîâàí³ êîìïðåñ³éí³ ïåðåëîìè ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà,
ùî çíà÷íî îáìåæóâàëî ðóõîâó àêòèâí³ñòü ïàö³ºíò³â òà ð³çêî çíèæóâàëî ÿê³ñòü æèòòÿ.

Ìîí³òîðèíã ïîêàçíèê³â ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ïðîòÿãîì äâîð³÷íîãî ñïîñòåðå-
æåííÿ çà ð³çíèõ óìîâ ñòàíäàðòíî¿ òåðàï³¿ ñâ³ä÷èâ, ùî øâèäê³ñòü âòðàòè ê³ñòêîâî¿ ìàñè ó ïàö³ºíò³â, ÿê³
âèêîðèñòîâóâàëè ³íãàëÿòîðí³ ôîðìè ÃÊ ñòàíîâèëà 0,75 % â ì³ñÿöü, à ó õâîðèõ ³ç ãîðìîíîçàëåæíîþ
ÁÀ – 1,54 %.

Òàêèì ÷èíîì, ë³êóâàëüí³ ïðîãðàìè, ÿê³ ïåðåäáà÷àþòü ñòàíäàðòíå ë³êóâàííÿ ÁÀ íå ì³ñòÿòü ïðåâåí-
òèâíèõ çàñîá³â ùîäî îñòåîäåô³öèòó, ùî, â ñâîþ ÷åðãó, ïðèçâîäèòü äî ïðîãðåñóâàííÿ îñòåîïîðîçó òà
ï³äâèùåííÿ ðèçèêó âèíèêíåííÿ ïåðåëîì³â òà äàº ï³äñòàâè äëÿ ïåðåãëÿäó ïåðåë³ê³â ë³êàðñüêèõ çàñîá³â
äëÿ ë³êóâàííÿ ÁÀ.

ÓÄÊ: 616.72-002-002-085.281

Ì²ÑÖÅ ÖÈÊËÎÔÅÐÎÍÓ Â Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÕÂÎÐÎÁÈ ÐÅÉÒÅÐÀ

Ñ.². Ñì³ÿí, Í.Â. Ãðèìàëþê, Ó.Ñ. Ñëàáà, Ë.Â.Çàäîðîæíà
Êàôåäðà øïèòàëüíî¿ òåðàï³¿ ¹2

Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó ðåâìàòîëîã³¿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ ÷èñëà ðåàê-
òèâíèõ àðòðèò³â, â òîìó ÷èñë³ ³ õâîðîáè Ðåéòåðà, ùî ïîâ’ÿçàíå ç íåïðÿìèì, îïîñåðåäêîâàíèì ÷åðåç
³ìóíí³ ìåõàí³çìè, âïëèâîì ì³êðîáíèõ àãåíò³â íà òêàíèíè ñóãëîá³â.

Êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ óðîãåí³òàëüíèõ ðåàêòèâíèõ àðòðèò³â õëàì³ä³éíî¿ åò³îëîã³¿ ó âèïàäêàõ ðàí-
íüî¿ ä³àãíîñòèêè â ãîñòð³é ôàç³ íå ñêëàäàº âåëèêî¿ ïðîáëåìè äëÿ ïðàêòèêóþ÷èõ ë³êàð³â. Ç ³íøîãî áîêó,
ï³çíÿ ä³àãíîñòèêà, ùî ïðèçâîäèòü äî õðîí³çàö³¿ ïðîöåñó, âèêëèêàº çíà÷í³ òðóäíîù³ â òåðàï³¿ õâîðîáè
Ðåéòåðà ³ ïîïåðåäæåííÿ ðåöèäèâ³â ñòàº âàãîìîþ çàäà÷åþ ë³êàðÿ.

Òîìó ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âäîñêîíàëåííÿ ë³êóâàííÿ õðîí³÷íîãî ïåðåá³ãó õâîðîáè Ðåéòåðà ç
âèêîðèñòàííÿì öèêëîôåðîíó. Â êîìïëåêñíå äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åí³ 28 õâîðèõ, ä³àãíîç óðîãåí³òàëüíîãî
àðòðèòó áóâ ï³äòâåðäæåíèé ï³äâèùåííÿì òèòðó àíòèõëàì³ä³éíèõ àíòèò³ë â ñèðîâàòö³ êðîâ³ çà äîïîìî-
ãîþ ³ìóíîôåðìåíòíîãî ìåòîäó.

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç äâîõ ïðîãðàì ë³êóâàííÿ ñòàíäàðòíî¿ (àíòèáàêòåð³àëüíà, ïðîòèçàïàëüíà) òà
ñòàíäàðòíî¿ ç âèêîðèñòàííÿì öèêëîôåðîíó ïîêàçàâ, ùî îñòàíí³é ìåòîä òåðàï³¿ øâèäøå ïðèçâîäèâ äî
ë³êâ³äàö³¿ êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â çàõâîðþâàííÿ òà äîñòîâ³ðíîìó çíèæåííþ àíòèõëàì³ä³éíèõ àíòèò³ë.
Íà â³äì³íó â³ä öüîãî ñòàíäàðòíå ë³êóâàííÿ, íà òë³ ÿêîãî ñïîñòåð³ãàëàñÿ ïîçèòèâíà äèíàì³êà êë³í³÷íî¿
ñèìïòîìàòèêè, íå çíèæóâàëà äî íîðìè òèòð àíòèõëàì³ä³éíèõ àíòèò³ë, ùî áóëî ï³äãðóíòÿì äî øâèäêîãî
ðîçâèòêó ðåöèäèâ³â.

Òàêèì ÷èíîì, âèêîðèñòàííÿ öèêëîôåðîíó â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ õðîí³÷íîãî ïåðåá³ãó õâîðîáè
Ðåéòåðà ïðèçâîäèòü äî ïîòåíö³þþ÷î¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ ä³¿.
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ÓÄÊ: 616.721-002-085.35:546.41]-036.8

ÊË²Í²×ÍÀ ÅÔÅÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÊÀËÜÖÈÒÎÍ²ÍÓ Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍ²É ÒÅÐÀÏ²¯
ÀÍÊ²ËÎÇÓÞ×ÎÃÎ ÑÏÎÍÄÈËÎÀÐÒÐÈÒÓ

Ñ.². Ñì³ÿí, Î.Ì. Ìàñèê
Êàôåäðà øïèòàëüíî¿ òåðàï³¿ ¹2

Íåçâàæàþ÷è íà óñï³õè ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ àíê³ëîçóþ÷îãî ñïîíäèëîàðòðèòó (ÀÑ) íå â³äáóâà-
ºòüñÿ ïîâíîãî ïðèãí³÷åííÿ õðîí³÷íîãî ³ìóííîãî çàïàëåííÿ, ùî âåäå äî ïîäàëüøî¿ äåãåíåðàö³¿ õðÿùà
òà ê³ñòêîâèõ ñòðóêòóð ³ çóìîâëþº êë³í³÷íó êàðòèíó çàõâîðþâàííÿ. Òîìó ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ
áóëî âäîñêîíàëåííÿ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ÀÑ çà óìîâ âèêîðèñòàííÿ êàëüöèòîí³íó, ùî ìàº îñòåîïðîòåêòèâ-
í³, õîíäðîïðîòåêòèâí³, ïðîòèçàïàëüí³ òà çíåáîëþþ÷³ âëàñòèâîñò³.

Â äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 82 õâîðèõ íà ÀÑ, ÿêèì ïðîâîäèëèñÿ çàãàëüíîêë³í³÷í³ òà äåíñèòîìåò-
ðè÷í³ îáñòåæåííÿ. 20 ïàö³ºíò³â ç íèõ â ÿêîñò³ äîïîâíåííÿ äî ñòàíäàðòíî¿ òåðàï³¿ îòðèìóâàëè êàëüöè-
òîí³í â äîç³ 100 Îä äâ³÷³ íà òèæäåíü ïðîòÿãîì 3 ì³ñÿö³â. Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ïîêàçàâ,
ùî âèêîðèñòàííÿ êàëüöèòîí³íó äîñòîâ³ðíî ï³äâèùóº åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ÀÑ, ùî ïðîÿâëÿëîñÿ ó
çìåíøåíí³ áîëüîâèõ, ñóãëîáîâèõ ³íäåêñ³â òà ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ õðåáòà. Êð³ì òîãî, âèÿâëåíà äîñòîâ³ðíà
â³äì³íí³ñòü äèíàì³êè íåñïåöèô³÷íèõ ïîêàçíèê³â çàïàëüíîãî ïðîöåñó òà ïîêàçíèê³â ì³íåðàëüíî¿
ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè â ãðóï³ õâîðèõ, ùî îòðèìóâàëè êàëüöèòîí³í.

Òàêèì ÷èíîì, çàïðîïîíîâàíà ïðîãðàìà ë³êóâàííÿ ÀÑ ìîæå ñëóãóâàòè àëüòåðíàòèâîþ ñòàíäàðòíî¿
òåðàï³¿, ùî âèêîðèñòîâóºòüñÿ â äàíèé ÷àñ.

 ÓÄÊ 612. 014. 426:612. 82/ :616-092. 4
ÂÅÃÅÒÀÒÈÂÍ² ÌÅÕÀÍ²ÇÌÈ ÀÄÀÏÒÀÖ²¯  ÏÀÖ²ªÍÒ²Â

 Ç ÀÑÒÅÍÎ-ÍÅÂÐÎÒÈ×ÍÈÌ ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ

Ñîëîìêà Ñ.Ë., Òîïîð Å.À.
Êàôåäðà çàãàëüíî¿ ³ êë³í³÷íî¿ ïàòîô³ç³îëîã³¿

Îäåñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó

Â îñòàíí³ ðîêè  ïåðåäáà÷àþòüñÿ äâà ð³çíîâèäè âåãåòàòèâíî-ñîìàòè÷íîãî ñèíäðîìó: îðãàííà, àáî
³çîëüîâàíà, ïðè ÿê³é ïîðóøåííÿ ëîêàë³çóþòüñÿ ó âèçíà÷åí³é ñèñòåì³ îðãàí³â, ³ çàãàëüíà, ùî õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ ïîë³ìîðô³çìîì ñèìïòîìàòèêè.

Íàìè âèñóíóòà òà ðîçðîáëåíà êîíöåïö³ÿ ä³àãíîñòèêè õâîðîáè íà àíàë³ç³ ô³ç³îëîã³÷íèõ ³ ïñèõîëî-
ã³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ïàö³ºíò³â.

Äëÿ âèâ÷åííÿ ïàðàìåòð³â âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ³ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íîãî ñòàíó áóëè âçÿò³
ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü 22 ïàö³ºíò³â ç àñòåíî-âåãåòàòèâíèì ñèíäðîìîì, ó â³ö³ â³ä 5 äî 17 ðîê³â ³ êîíòðîëü-
íî¿ ãðóïè ç 35 ôàêòè÷íî çäîðîâèõ ïàö³ºíò³â. Äëÿ îö³íêè ïñèõîëîã³÷íîãî ñòàíà âèêîðèñòîâóâàëàñÿ
øêàëà ñàìîîö³íêè Ñï³ëáåðãà-Õàí³íà.

Ó ðîáîòè âèêîðèñòîâóâàâñÿ ³íôðà÷åðâîíèé ïóï³ëîãðàô, ðîçðîáëåíèé íà áàç³ ÍÄ² îôòàëüìîëîã³¿ ³
òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. Ô³ëàòîâà ç ðåºñòðàö³ºþ ïàðàìåòð³â, ïðÿìî¿ ³ ñïîð³äíåííî¿ ðåàêö³é ç³íèöü ë³âîãî
³ ïðàâîãî îêà ó â³äïîâ³äü íà  ñâ³òëîâèé ³ìïóëüñ. Òðèâàë³ñòü ñâ³òëîâîãî ³ìïóëüñó â åêñïåðèìåíò³ ñêëàäàëà
0,5 ñ, ïåð³îäè÷í³ñòü çàñâ³òó – 5 ñ, ñèëà ñâ³òëà – 300 ëþêñ.

Âåãåòàòèâí³ ïîðóøåííÿ ñïîñòåð³ãàëèñÿ â óñ³õ âèïàäêàõ ïðîÿâëÿëèñÿ ð³çíîìàí³òíèìè äèñðåãóëÿòîð-
íèìè îçíàêàìè. Âñ³ ãîëîâí³ ïóï³ëîãðàô³÷í³  ïîêàçíèêè â³ðîã³äíî â³äð³çíÿëèñÿ â³ä â³äïîâ³äíèõ ïàðàìåòð³â
ó  êîíòðîëüí³é ãðóï³. Ïðèõîâàíèé ïåð³îä ïóï³ëîãðàô³÷íî¿ ðåàêö³¿ çíà÷íî ïåðåâèùèâ òàêèé ó êîíòðîëü-
í³é ãðóï³, ó òîé ÷àñ ÿê ïåð³îä àêòèâíãî çàñâ³òó ç³íèö³, ÷àñ çâóæåííÿ ç³íèö³  ³ ÷àñ â³äíîâëåííÿ ç³íèö³  â
ãðóï³ ïàö³ºíò³â ç àñòåíî-íåâðîòè÷íèì ñèíäðîìîì áóëè ìåíøèìè, í³æ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³. Çìåíøåííÿ
àìïë³òóäè ïóï³ëîãðàô³÷íî¿ ðåàêö³¿ â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì, çá³ëüøåííÿ øâèäêîñò³ ðåàêö³¿ ç³íèö³ íà
çàñâ³ò ãîâîðÿòü ïðî ïàíóâàííÿ ïàðàñèìïàòè÷íîãî ðåãóëþâàííÿ â ïàö³ºíò³â ç àñòåíî-íåâðîòè÷íèì ñèíä-
ðîìîì. Òàêèì ÷èíîì, íà â³äì³íí³ñòü â³ä çâè÷àéíèõ êë³í³÷íèõ ³ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ çàñîá³â îö³íêè
ÂÍÑ ïóï³ëîãðàô³ÿ äîçâîëÿº ó âñ³õ ïàö³ºíò³â âèÿâèòè ïîðóøåííÿ ÂÍÑ, âèçíà÷èòè ¿õí³é õàðàêòåð ç
îö³íêîþ ñòàíà ñèìïàòè÷íî¿ ³ ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ñèñòåì.
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ÓÄÊ:  616. 36 – 002. 2 + 616. 36 – 004] – 06: 616. 71 – 007. 234:

Ì²ÍÅÐÀËÜÍÀ  Ù²ËÜÍ²ÑÒÜ  Ê²ÑÒÎÊ  ÏÐÈ  ÕÐÎÍ²×ÍÎÌÓ  ÃÅÏÀÒÈÒ²
ÒÀ  ÖÈÐÎÇ²  ÏÅ×²ÍÊÈ

ª.Ì. Ñòàðîäóá, Î.ª. Ñàìîãàëüñüêà, ².². Ìåëüíèê, Ò.Á. Ëàçàð÷óê, Í.Â. Æóðáåíêî, Ë.Ï. Ìàðòèíþê,
Ð.Ï. Äóöü, Î.Ì. Êîðîëþê, Á.À. Ëîêàé

Êàôåäðà òåðàï³¿ ³ ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè ÔÏÎ

Îáñòåæåíî 24 õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãåïàòèò (ÕÃ) (16 ÷îëîâ³ê³â, 8 æ³íîê) â³êîì 32-50 ðîê³â, òðèâàë³ñòþ
çàõâîðþâàííÿ 1-8 ðîê³â òà 23 õâîðèõ íà öèðîç ïå÷³íêè (ÖÏ) (17 ÷îëîâ³ê³â, 6 æ³íêè) â³êîì 37-70 ðîê³â,
òðèâàë³ñòþ çàõâîðþâàííÿ  0,5-7 ðîê³â. Â³ðóñíó åò³îëîã³þ âñòàíîâëåíî ó 9 õâîðèõ íà ÕÃ ³ 12 õâîðèõ íà
ÖÏ, àëêîãîëüíó – ó 11 õâîðèõ íà ÕÃ ³ ó òàêî¿ æ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ íà ÖÏ, òîêñè÷íèé ãåïàòèò ä³àãíîñòîâàíî
ó 4 ïàö³ºíò³â. Ì³í³ìàëüíà àêòèâí³ñòü ÕÃ êîíñòàòîâàíà ó 10 õâîðèõ , ïîì³ðíà – ó 9,  âèñîêà – ó 5. Ó
õâîðèõ íà ÖÏ ñòàä³þ äåêîìïåíñàö³¿ ä³àãíîñòîâàíî ó 8 õâîðèõ, ñóáêîìïåíñàö³¿ – ó 8, êîìïåíñàö³¿ – ó 7.
ÌÙÊ âèçíà÷àëè ìåòîäîì äâîôîòîííî¿ ðåíòãåí³âñüêî¿ äåíñèòîìåòð³¿.

Ó âèõ³äíîìó ñòàí³ ñåðåä õâîðèõ íà ÕÃ çì³íè ÌÙÊ êîíñòàòîâàíî â 79,17 %: îñòåîïåí³ÿ ² ñòóïåíÿ –
ó 11 ïàö³ºíò³â (Ò – (-1,36+0,02) SD), ²² ñòóïåíÿ – ó 5 (Ò – (-1,77+0,02) SD), ²²² ñòóïåíÿ – ó 2 (Ò –
(-2,32+0,03) SD), îñòåîïîðîç – ó 1 (Ò – (-2,9) SD). Äåô³öèò ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ñòàíîâèâ 10-25 %.
Âèÿâëåíî òåíäåíö³þ äî çìåíøåííÿ ÌÙÊ ³ç çá³ëüøåííÿì â³êó ïàö³ºíò³â, òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ,
àêòèâíîñò³ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ó ïå÷³íö³. Çàëåæíîñò³ ïîðóøåíü ÌÙÊ òà åò³îëîã³÷íîãî ôàêòîðó
ðîçâèòêó ÕÃ íå âñòàíîâëåíî. Ó 100 % õâîðèõ íà ÖÏ âñòàíîâëåíî çì³íè ÌÙÊ. Îñòåîïåí³þ ² ñòóïåíÿ
êîíñòàòîâàíî ó 6 ïàö³ºíò³â (Ò – (-1,37+ 0,01) SD), ²² ñòóïåíÿ – ó 9 (Ò – (-1,67+ 0,02) SD), ²² ñòóïåíÿ – ó
5 (Ò – (-2,4+ 0,01) SD), îñòåîïîðîç – ó 3 (Ò – (-2,74+ 0,03) SD). Äåô³ö³ò ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ñòàíîâèâ 13-
35 %. Ó âñ³õ õâîðèõ íà ÖÏ ïîêàçíèê Z áóâ íèæ÷èì çà (-1), ùî ñâ³ä÷èëî ïðî âïëèâ çàõâîðþâàííÿ íà
ñòàí ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè. Çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ïîãëèáëåííÿì îñòåî-
ïåí³÷íèõ çì³í ê³ñòîê. Çàëåæíîñò³ ì³æ åò³îëîã³÷íèì ôàêòîðì òà ñòàíîì ÌÙÊ ó äàí³é ãðóï³ íå âèÿâëåíî,
õî÷à ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî ¿õ çíèæåííÿ ó îñ³á ³ç àëêîãîëüíèì óðàæåííÿì ïå÷³íêè.

Îòæå, âñòàíîâëåíî òåíäåíö³þ äî çíèæåííÿ ÌÙÊ ó õâîðèõ íà ÕÃ, ÖÏ. ×àñò³øå ê³ñòêîâà òêàíèíà
çì³íþâàëàñÿ ïðè ÖÏ, ð³äøå – ïðè ÕÃ. Âèÿâëåíî òåíäåíö³þ äî ïîãëèáëåííÿ çì³í ÌÙÊ ³ç çá³ëüøåííÿì
â³êó ïàö³ºíò³â, òðèâàëîñò³ òà âàæêîñò³ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ.

ÓÄÊ:616.248-06:616-018.2-007.17:616.155.3-008.13

ÔÀÃÎÖÈÒÎÇ Ó Ä²ÒÅÉ, ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÁÐÎÍÕ²ÀËÜÍÓ ÀÑÒÌÓ, ²Ç ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ
ÍÅÄÈÔÅÐÅÍÖ²ÉÎÂÀÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÍÎ¯ ÄÈÑÏËÀÇ²¯ ÑÏÎËÓ×ÍÎ¯ ÒÊÀÍÈÍÈ

Òêà÷åíêî Þ.Ï., Ïàøêîâà Î.ª.
Çàïîð³çüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ ñòàíó ôàãîöèòîçó íåéòðîô³ë³â: ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³ (ÔÀ), ôàãîöèòàð-
íîãî ÷èñëà (Ô×), çàâåðøåíîñò³ ôàãîöèòîçó (ÇÔ) ó ä³òåé øê³ëüíîãî â³êó, õâîðèõ íà áðîíõ³àëüíó àñòìó, â
çàëåæíîñò³ â³ä íàÿâíîñò³ â íèõ ñèíäðîìà íåäèôåðåíö³éîâàíî¿ ñèñòåìíî¿ äèñïëàç³¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè
(ÑÍÑÄÑÒ).

Áóëî îáñòåæåíî 135 õâîðèõ íà áðîíõ³àëüíó àñòìó ä³òåé, ó 69 (51,1 %) ç ÿêèõ áóâ âèÿâëåíèé ÑÍÑÄÑÒ.
Â ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíî, ùî ïðè íàÿâíîñò³ ñèíäðîìó ñïîëó÷íîòêàíèííî¿ äèñïëàç³¿ â
ïåð³îä³ ðåì³ñ³¿ áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè ïîêàçíèêè ôàãîöèòîçó áóëè íèæ÷å, í³æ ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ. Íàéá³ëüø
çíèæåíèìè áóëè Ô× òà ÏÇÔ. Â ïåð³îä³ çàãîñòðåííÿ õâîðîáè àêòèâí³ñòü ôàãîöèòàðíèõ ðåàêö³é ó ïîð³â-
íþâàíèõ ãðóïàõ òðîõè çáëèæàëàñÿ, àëå ÏÇÔ ó ä³òåé ç ÑÍÑÄÑÒ çàëèøàâñÿ â³ðîã³äíî íèæ÷å. Âñòàíîâ-
ëåíà ïðÿìà êîðåëÿö³éíà çàëåæí³ñòü ì³æ ñòàíîì ôàãîöèòîçó òà òÿæê³ñòþ áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè â ãðóï³ ³ç
ÑÍÑÄÑÒ, â êîíòðîëüí³é ãðóï³ òàêî¿ çàëåæíîñò³ â ðåì³ñ³¿ íå âèÿâëåíî. Â ïåð³îä³ çàãîñòðåííÿ àñòìè ó
ä³òåé ³ç ñïîëó÷íîòêàíèííîþ äèñïëàç³ºþ á³ëüø³ñòü âèÿâëåíèõ êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â ðîçðèâàëèñÿ, à
ÏÇÔ ïðè âàæêîìó ïåðåá³ãó õâîðîáè çíèæóâàâñÿ. Ïðè çàãîñòðåíí³ ó õâîðèõ áåç ïðîÿâ³â ÑÍÑÄÑÒ
ñïîñòåð³ãàëàñÿ çâîðîòíà çàëåæí³ñòü ôàãîöèòàðíèõ ðåàêö³é â³ä òÿæêîñò³ áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè.

Òàêèì ÷èíîì, íàÿâí³ñòü ñèíäðîìó íåäèôåðåíö³éîâàíî¿ ñèñòåìíî¿ äèñïëàç³¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ó
ä³òåé, õâîðèõ íà áðîíõ³àëüíó àñòìó, îáóìîâëþº çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ôàãîöèòàðíèõ ðåàêö³é.
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ÓÄÊ: 631.427.2:615.453.42.

ÀÍÒÈÌ²ÊÐÎÁÍÀ ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÍÎÂÎ¯ ÊÑÅÐÎÔÎÐÌÍÎ¯ ÌÀÇ² ÍÀ ÏÅÎ-ÎÑÍÎÂ²

Òþïêà Ò.²., Áåðåçíÿêîâà À.².
Êàôåäðà ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿

Íàö³îíàëüíà Ôàðìàöåâòè÷íà Àêàäåì³ÿ Óêðà¿íè, ì.Õàðê³â

Íîâà êñåðîôîðìíà ìàçü íà ÏÅÎ-îñíîâ³ íàäàíà äëÿ âèâ÷àííÿ ñï³âðîá³òíèêàìè êàôåäðè çàâîäñüêî¿
òåõíîëîã³¿ ë³ê³â ÍÔÀÓ (çàâ.êàô.– ïðîô. Â.². ×óºøîâ).

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ º âèâ÷åííÿ àíòèì³êðîáíî¿ àêòèâíîñò³ íà îñíîâ³ ïîºäíàíîãî âèêîðèñòàííÿ
êñåðîôîðìó òà äèìåêñèäó. Ïåðøèì åòàïîì äîñë³äæåííÿ áóâ âèá³ð êîíöåíòðàö³¿ êñåðîôîðìó ó ñêëàä³ ìàç³.
Îñíîâîþ äëÿ ìàç³ áóâ îáðàíèé ñïëàâ ïîë³åòèëåíîêñèä³â (ÏÅÎ) ç ìîëåêóëÿðíîþ ìàñîþ 400 òà 1500,
ÿêèé ïîºäíóº äåã³äðàòóþ÷ó, áàêòåð³îñòàòè÷íó òà àíòèôóíã³öèäíó âëàñòèâîñò³. Â ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ
îáðàíà 5 % êîíöåíòðàö³ÿ êñåðîôîðìó, ÿê íàéá³ëüø åôåêòèâíà.

Íàñòóïíèì åòàïîì ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ñòàëî âèâ÷åííÿ âïëèâó äèìåêñèäó íà àíòèì³êðîáí³
âëàñòèâîñò³ êñåðîôîðìó òà çäàòíîñò³ éîãî íàäàâàòè äîñë³äæóâàíèì êîìá³íàö³ÿì àíòèñèíåãí³éíó àêòèâ-
í³ñòü. Çà äàíèìè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü âñòàíîâëåíî, ùî ïðè ïîºäíàíí³ äèìåêñ³äó ç êñåðîôîðìîì,
äîñë³äæóâàíèé ñêëàä íàáóâàº îïòèìàëüíîãî ð³âíÿ àíòèì³êðîáíî¿ àêòèâíîñò³ ³ âèÿâëÿº ïîì³ðíî âèðàæåí³
àíòèñèíåãí³éí³ âëàñòèâîñò³.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåí³ ì³êðîá³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ äîçâîëèëè îá´ðóíòóâàòè ñêëàä ìàç³ íà ÏÅÎ-
îñíîâ³ ç ðàö³îíàëüíîþ ê³ëüê³ñòþ êñåðîôîðìó òà äèìåêñèäó. Ðîçðîáëåíèé ñêëàä âèÿâëÿº âèðàæåíó
àíòèì³êðîáíó àêòèâí³ñòü ó â³äíîøåíí³ óñ³õ âèâ÷åíèõ øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â.

ÓÄÊ: 616.441-002-085.322

ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ECHINACEA COMPOSITUM S
Ó Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÀÂÒÎ²ÌÓÍÍÎÃÎ ÒÈÐÅÎ¯ÄÈÒÓ

Ì.Ì. Ôðàí÷óê, Í.Â. Ïàñº÷êî, Ñ.². Çåë³íñüêà, Ë.Ï. Ìàðòèíþê, Ñ.Ì. Ãåðÿê, Î.Â. Âåðáèöüêà
Êàôåäðà ôàêóëüòåòñüêî¿ òåðàï³¿, îáëàñíà êîìóíàëüíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Çíà÷íå ì³ñöå â ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ ë³êàð³â-åíäîêðèíîëîã³â çàéìàº ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ
çàõâîðþâàíü ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè. Ñåðåä íèõ îäíèì ç íàéá³ëüø ÷àñòèõ º àóòî³ìóííèé òèðåî¿äèò (À²Ò),
ðîçïîâñþäæåí³ñòü ÿêîãî ñåðåä íàñåëåííÿ êîëèâàºòüñÿ â³ä 6 äî 11 %, à éîãî ñóáêë³í³÷í³ ôîðìè â åíäåì³÷-
íèõ çîáíèõ çîíàõ âèÿâëÿþòüñÿ ó 10-15 % ëþäåé.

Ïîñê³ëüêè ãîëîâíèì ïàòîãåíåòè÷íèì ôàêòîðîì ó ðîçâèòêó À²Ò º ³ìóíîäåô³öèò, òîìó ìåòîþ äàíî¿
ðîáîòè áóëî âèâ÷èòè åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ³ìóíîìîäóëÿòîðà Echinacea compositum S  íà êë³í³÷íèé
ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ òà ¿¿ âïëèâ íà ð³âåíü àíòèò³ë äî òèðåîãëîáóë³íó.

Ï³ä íàãëÿäîì çíàõîäèëîñü 20 õâîðèõ ç ã³ïåðòðîô³÷íîþ ôîðìîþ À²Ò â³êîì â³ä 20 äî 42 ðîê³â, ³ç
íèõ – 16 æ³íîê ³ 4 ÷îëîâ³êè. Ä³àãíîç À²Ò ï³äòâåðäæóâàëè êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè, ÓÇÄ ùèòîâèäíî¿
çàëîçè, çì³íàìè ð³âíÿ àíòèò³ë äî òèðåîãëîáóë³íó òà ê³ëüêîñò³ òèðåîòðîï³íó â êðîâ³. Â êîìïëåêñíó
òåðàï³þ À²Ò âêëþ÷àëè àíòèãîìîòîêñè÷íèé ïðåïàðàò Echinacea compositum S, ÿêèé ìàº ³ìóíîìîäóëþ-
þ÷ó ä³þ. Echinacea compositum S ââîäèëè ïî 2 ìë âíóòð³øíüîì’ÿçåâî, 3 ðàçè íà òèæäåíü (íà êóðñ
ë³êóâàííÿ 10 ³í’ºêö³é).

Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî êóðñó ë³êóâàííÿ Echinacea compositum S â³äì³÷åíî ïîêðàùåííÿ çàãàëüíîãî
ñòàíó õâîðèõ, çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè òà ¿¿ ù³ëüíîñò³.

Öå ï³äòâåðäæåíî òàêîæ á³îõ³ì³÷íèì äîñë³äæåííÿì êðîâ³ íà ð³âåíü òèòðó àíòèò³ë äî ò³ðîãëîáóë³íó,
ÿêèé äîñòîâ³ðíî çíèçèâñÿ.
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ÓÄÊ: 616.85
ÊÎÐÅÊÖ²ß ÍÅÂÐÎÒÈ×ÍÈÕ ÐÎÇËÀÄ²Â ON – LLNE

Î.Ñ. ×àáàí
Êàôåäðà ïñèõ³àòð³¿ ç êóðñîì îñíîâ ïñèõîëîã³¿ òà ìåäè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿

Íåìîæëèâ³ñòü îòðèìàòè êâàë³ô³êîâàíó ïñèõîòåðàïåâòè÷íó äîïîìîãó çà ì³ñöåì íîâîãî ïðîæèâàííÿ
óêðà¿íö³â – åìåãðàíò³â òà çàðîá³ò÷àí ñòâîðèëî ñèòóàö³þ ïîøóêó àëüòåðíàòèâíèõ âàð³àíò³â äîïîìîãè.
Îäèí ç íèõ – êîíñóëüòàö³ÿ òà ë³êóâàííÿ çà äîïîìîãîþ ìåðåæ³ ³íòåðíåò. Çà ïåð³îä 1999-2002 ðîê³â
ïðîêîíñóëüòîâàíî 18 ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïðîæèâàëè â ÑØÀ, Í³ìå÷÷èí³, ²òàë³¿, Ïîëüù³, Àíãë³¿ òà ²çðà¿ë³. Ç
18 ïàö³ºíò³â ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè ñêëàëè: äåïðåñèâí³ åï³çîäè åíäîãåííîãî õàðàêòåðó – 2, äåïðåñèâí³ åï³çîäè
íåâðîòè÷í³ – 8, äèñîö³àòèâí³ ðîçëàäè – 1, òðèâîæíî-äåïðåñèâí³ ðîçëàäè – 5, íåâðàñòåí³þ – 1, íåâðîòè÷íà
äåïåðñîíàë³çàö³ÿ – 1. 15 ïàö³ºíòàì ï³ñëÿ êîíñóëüòàö³¿ ïðîâåäåíà ïñèõîêîðåêö³ÿ â ðåæèì³  on line çà
äîïîìîãîþ ïðîãðàìè “od³gî”, â ò.÷. ó 3-õ âèïàäêàõ ç ãîëîñîâèì çâ’ÿçêîì.

Áóëè çàóâàæåí³ íàñòóïí³ ïåðåâàãè ïñèõîêîðåêö³¿ on line: 1. ñêîðî÷åííÿ ÷àñó “âõîäæåííÿ â òåðàï³þ”,
2. ìàêñèìàëüíà â³äêðèò³ñòü, 3. ïîçèòèâíå ôàíòàçóâàííÿ (ïåðåíîñ) íà òåðàïåâòà, 4. â³ä÷óòòÿ ïåâíî¿
çàõèùåíîñò³ (“º äî êîãî ³ êóäè âåðíóòèñÿ”), 5. çíà÷íà ð³çíèöÿ ó ô³íàíñîâèõ çàòðàòàõ íà ë³êóâàííÿ.
Íåãàòèâí³ ìîìåíòè: 1. â³äñóòí³ñòü â³çóàëüíîãî êîíòðîëþ, 2. ñêëàäíîñò³ îö³íêè îïîðó, ïåðåíîñó, 3. ïåâíà
óìîâí³ñòü òà íåâèçíà÷åí³ñòü ñåò³íãó, 4. â³äñóòí³ñòü ìîæëèâîñò³ “øâèäêî¿” ïñèõîôàðìàêîòåðàï³¿,
5. ñêëàäí³ñòü êîíòðîëþ çà åôåêòîì êîðåêö³¿.

Òàêèì ÷èíîì ðåàë³¿ ÷àñó âèìàãàþòü íîâèõ ï³äõîä³â äî íàäàííÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ òà ïñèõîòåðàïåâòè÷-
íî¿ äîïîìîãè, ùî ïîòðåáóº ÿê òåîðåòè÷íîãî îá´ðóíòóâàííÿ òàê ³ ïîëüîâèõ äîñë³äæåíü.

ÓÄÊ: 616.85-056.4-058

ÄÅßÊ² ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÑÓ×ÀÑÍÈÕ ÔÀÊÒÎÐ²Â Â ÏÀÒÎÃÅÍÅÇ²
ÍÅÂÐÎÒÈ×ÍÈÕ ÐÎÇËÀÄ²Â

Î.Ñ. ×àáàí, Î.Ï. Âåíãåð, Ñ.Â. Á³ëîóñ, ß.Ì. Íåñòîðîâè÷, Â.Â. ßùóê, Ñ.². Ñèòíèê, Ð.Ì. Ãíàòþê
Êàôåäðà ïñèõ³àòð³¿ ç êóðñîì îñíîâ ïñèõîëîã³¿ òà ìåäè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿

Íàìè ïðîâåäåíå êë³í³÷íå òà åêñïåðèìåíòàëüíî-ïñèõîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ 126 õâîðèõ ç ïñèõ³÷íèìè
ðîçëàäàìè íåâðîòè÷íîãî ãåíåçó. Áóëî ïðèä³ëåíî óâàãó ñó÷àñíèì ñîö³àëüíèì ôàêòîðàì ôîðìóâàííÿ
íåâðîòè÷íîãî â³äðåàãóâàííÿ ÿê ôîðìó çàõèñòó ïàö³ºíòà äëÿ çìåíøåííÿ îñîáèñò³ñíî¿ íàïðóãè â ñîö³óì³.

Áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ìàñîâà ì³ãðàö³¿ íàñåëåííÿ, ïîâ’ÿçàíèì ç ñîö³àëüíèìè êàòàêë³çìàìè, åêîíî-
ì³÷íî¿ ñèòóàö³ÿìè, ïðîæèâàííÿ ó ³íøîìîâíîìó, ³íîâ³ðíîìó ñåðåäîâèù³, ùî ñòàº äóæå ðîçïîâñþäæåíèì
ÿâèùåì, íàêëàäàº â³äáèòîê íà ïàòîãåíåç ïñèõîãåííèõ ðîçëàä³â, òà íàñàìïåðåä – íà îñîáëèâîñò³ íåâðî-
òè÷íèõ ðîçëàä³â ó íàñåëåííÿ, ïåðåì³ùåíîãî ó êóëüòóðàëüí³, ðåë³ã³éí³ òà ³íôîðìàö³éíî äåïðåâàö³éí³
òà ³íøîìîâí³ îñîáëèâîñò³ äðóãèõ êðà¿íè. Íà íàøó äóìêó ïîòóæíèì ôàêòîðîì ïåðøîïðè÷èí ïñèõîëî-
ã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ôîðìóâàííÿ òà ïðîÿâ³â õâîðîá íåâðîòè÷íîãî ä³àïàçîíó, º ñó÷àñíà ñîö³îêóëüòóðàëü-
íà ñèòóàö³ÿ, ÿêà ñòâîðþº á³ëüø âèñîêèé ð³âåíü åìîö³éíîãî íàïðóãè, à êîíòðîëü âëàñíèõ ðåàêö³é,
“ïðîïóñêàííÿ” ¿õ ÷åðåç êîíâåðñ³éí³ íîðìè óñêëàäíþºòüñÿ òà îáòÿæóºòüñÿ, ùî ïîâ’ÿçóºòüñÿ ç íàäì³ðíèì
ðîñòîì ó îñòàíí³ ðîêè ó ñóñï³ëüñòâ³ åìîö³éíî¿ íàïðóãè, ÿêî¿ ïàö³ºíò âæå íå â çìîç³ îáìåæèòè àáî
òðàíñôîðìóâàòè. Õâîð³ ñòàþòü ìåíøå íåâðîòè÷íèìè, ó òðàäèö³éíîìó ðîçóì³íí³ òà á³ëüø ïñèõîïàòè÷-
íèìè (äîì³íóþòü íåïñèõîòè÷í³ îñîáèñò³ñí³ ðîçëàäè). Â çâ’ÿçêó ç óñêëàäíåííÿì, çðîñòàííÿì âèìîã
ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà, âèðàæåíî¿ ã³ïåðñòèìóëÿö³ºþ, íåîáõ³äí³ñòþ òâåðåçî¿ îö³íêè ñêëàäíèõ ³íòåð-
ïåðñîíàëüíèõ ñòîñóíê³â òà ïðîÿâàìè ñòðèìàíîñò³ íàâàíòàæåííÿ íà â³äíîñíî ñëàáó äðóãó ñèãíàëüíó
ñèñòåìó, êîíâåðòèâí³ ìåõàí³çìè ôîðìóâàííÿ äèñîö³àòèâíîñò³ íà ð³âí³ ÿê ì³í³ìóì àêöåíòóàö³¿ îñîáè
ñòàº ³íäèâ³äóàëüíî íåïåðåíîñèìîþ òà íàäì³ðíîþ, ùî â ñâîþ ÷åðãó ñòâîðþº îñîáèñò³ñíèé êîíôë³êò
íåðåàëüí³ñòþ çàïèòó òà íåìîæëèâîñò³ éîãî ðåàë³çàö³¿.
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ÓÄÊ 618.19-006.6-085.28

ÅÔÅÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÍÅÀÄ’ÞÂÀÍÒÍÎ¯ Õ²Ì²ÎÒÅÐÀÏ²¯ ÏÐÈ ÐÀÊÓ ÌÎËÎ×ÍÎ¯ ÇÀËÎÇÈ Ò3

Ä.À. ×óìàê, Ð.Â. Ñåíþòîâè÷, Â.Â. Ãóñàê, ².Â. Òàùóê, Å.Â. Îë³éíèê
Êàôåäðà  îíêîëîã³¿, ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè òà ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿

Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³¿

Ïðîàíàë³çîâàíà ñòóï³íü ðåãðåñ³¿ ðàêó ìîëî÷íî¿ çàëîçè Ò3 ó 125 æ³íîê ï³ñëÿ íåîàä’þâàíòíî¿ õ³ì³îòåðà-
ï³¿ (ÍÕÒ). Çà â³êîì æ³íêè ðîçïîä³ëÿëèñü íàñòóïíèì ÷èíîì. Äî 30 ðîê³â – 4, äî 40 ðîê³â – 12, äî 50 ðîê³â –
39, äî 60 ðîê³â – 48, äî 70 ðîê³â – 8.

Ïîâíà ðåì³ñ³ÿ ïóõëèíè ïðè âèêîðèñòàíí³ ñõåìè ÑÀÌF äîñÿãíóòà â 4 % âèïàäê³â,÷àñòêîâà ðåì³ñ³ÿ –
â 32 %, ñòàá³ë³çàö³ÿ ïðîöåñó â³äì³÷åíà ó 19 %, ïðîãðåñóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ íå ñïîñòåð³ãàëîñü â æîäíî-
ìó âèïàäêó. Ïðè âèêîðèñòàíí³ ñõåìè ÑÌF ïîâíî¿ ðåì³ñ³¿ ó õâîðèõ ìè íå ñïîñòåð³ãàëè, ÷àñòêîâà ðåì³ñ³ÿ
áóëà – ó 26 %, ñòàá³ë³çàö³ÿ – ó 42 %, ïðîãðåñóâàííÿ – ó 2 %.

Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî ïàòîã³ñòîëîã³÷íîãî ï³äòâåðäæåííÿ ïîâíîãî çíèêíåííÿ ïóõëèíè íå áóëî â æîäíî-
ìó âèïàäêó. Ó 74 æ³íîê âèÿâëåíî óðàæåííÿ ïàõâîâèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â. Øèðîê³ êâàäðàíòåêòîì³¿
âèêîíàí³ ó 2 õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñë³ ÍÕÒ ïðè ðàêó ìîëî÷íî¿ çàëîçè Ò3. Â êë³í³ö³ ïðèíöèïîâî íå ñòàâèëè
ïèòàííÿ ïðî âèêîíàííÿ îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é ïðè ì³ñöåâî-ïîøèðåíîìó ðàêó ìîëî÷íî¿ çàëîçè
ï³ñëÿ íåîàäþ’âàíòíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿. Îáèäâ³ îïåðàö³¿ ïðîâåäåí³ ïðè â³äìîâ³ õâîðèõ â³ä ðàäèêàëüíî¿
ìàñòåêòîì³¿. Âèâ÷åííÿ çàëèøêîâî¿ âåëè÷èíè ïóõëèíè â ìîëî÷í³é çàëîç³ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ÍÕÒ ïîêàçóº
ìîæëèâ³ñòü âèêîíàííÿ îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é ò³ëüêè ó 10 % õâîðèõ.

Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî íåîàäþ’âàíòíà, õ³ì³îòåðàï³ÿ çà ñõåìè CMF, CAMF ïðè ðàêàõ ìîëî÷íî¿
çàëîçè Ò3 N0-1 íå äàº äîñòàòíüî¿ ðåãðåñ³¿ ïóõëèíè, ÿê³ á ñòâîðþâàëè ìîæëèâ³ñòü âèêîíàííÿ îðãàíîçáåð³-
ãàþ÷èõ îïåðàö³é. Íåîáõ³äíèé ïîøóê ìåòîä³â õ³ì³îñåíñèá³ë³çàö³¿ ïóõëèí.

ÓÄÊ: 616.12-008.331.1:618.173

ÂÏËÈÂ ÌÎÅÊÑÈÏÐÈËÓ ÍÀ ÑÈÑÒÅÌÍÓ ÒÀ ÂÍÓÒÐ²ØÍÜÎÑÅÐÖÅÂÓ
ÃÅÌÎÄÈÍÀÌ²ÊÓ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ Ã²ÏÅÐÒÎÍ²×ÍÓ ÕÂÎÐÎÁÓ

Øâåä Ì.²., Â³â÷àð Í.Ì.
Êàôåäðà ôàêóëüòåòñüêî¿ òåðàï³¿ ÒÄÌÀ

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèçíà÷åííÿ òåðàïåâòè÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ íîâîãî ³íã³á³òîðà ÀÏÔ ìîåêñè-
ïðèëó ó õâîðèõ íà àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ ç ä³àñòîë³÷íîþ äèñôóíêö³ºþ ë³âîãî øëóíî÷êà.

Îáñòåæåíî 47 õâîðèõ â â³ö³ (57,2±5,1) ðîê³â ç ïîì³ðíîþ ÀÃ (ÄÀÒ= (107,2±3,7) ìì ðò. ñò.) ²² ñòàä³¿.
Ìîíîòåðàï³ÿ ìîåêñèïðèëîì (7,5 ìã/ä) ïðîâåäåíà ó 25 õâîðèõ. Êîíòðîëåì áóëè 22 ïàö³ºíòè ç ÀÃ, ÿêèõ
ë³êóâàëè êàïîòåíîì (50 ìã/ä).

Ï³ä âïëèâîì çàïðîïîíîâàíî¿ ïðîãðàìè ë³êóâàííÿ ÷åðåç 4 òèæí³ ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ïîðÿä ç
õîðîøèì ã³ïîòåíçèâíèì åôåêòîì (ÑÀÒ çíèçèâñÿ íà 23,3 %, ÄÀÒ – íà 19,9 %) â³äì³÷åíî çíà÷íå ïîë³ï-
øåííÿ çàãàëüíîãî êë³í³÷íîãî ñòàíó õâîðèõ, à òàêîæ ñóòòºâå çíèæåííÿ çàãàëüíîãî ïåðèôåðè÷íîãî îïîðó,
ùî çóìîâëþâàëî ïîêðàùåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ³ çìåíøåííÿ ïåðåäíàâàíòàæåííÿ íà ñåðöå. Ìîæíà äóìà-
òè, ùî ÿêðàç çà ðàõóíîê öèõ ôàêòîð³â ï³ä âïëèâîì ìîåêñèïðèëó ñïîñòåð³ãàëîñü ïîêðàùåííÿ ñêîðîòëèâî¿
ôóíêö³¿ ñåðöÿ, ÿêå ïðîÿâèëîñü çìåíøåííÿì ÷àñó öèðêóëÿðíîãî âêîðî÷åííÿ âîëîêîí ì³îêàðäà, ñêîðî-
÷åííÿì òðèâàëîñò³ ³çîâîëþìåòðè÷íîãî ðîçñëàáëåííÿ, ï³äâèùåííÿì äîïïëåðîãðàô³÷íîãî êîåô³ö³ºíòó
Å/À òà íîðìàë³çàö³ºþ ôðàêö³¿ âèêèäó ë³âîãî øëóíî÷êà.

Çðîáëåíî âèñíîâîê ïðî äîö³ëüí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ìîåêñèïðèëó ó õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó ç àðòåð³àëü-
íîþ ã³ïåðòåíç³ºþ, óñêëàäíåíîþ ñèñòîë³÷íîþ òà ä³àñòîë³÷íîþ äèñôóíêö³ºþ ë³âîãî øëóíî÷êà.
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ÓÄÊ: 616.127-005.8-06:616.379-008.64]-079.2

ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÂÅÃÅÒÀÒÈÂÍÎÃÎ ÑÒÀÒÓÑÓ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ²ÍÔÀÐÊÒ Ì²ÎÊÀÐÄÀ
²Ç ÑÓÏÓÒÍ²Ì ÖÓÊÐÎÂÈÌ Ä²ÀÁÅÒÎÌ 2 ÒÈÏÓ

Ì.². Øâåä, Ì.Â. Ãðåáåíèê, Ë.Ï. Ìàðòèíþê, Ì.Ì. Ôðàí÷óê, Î.À.Îãåð, Ë. Ì. Ãðóá’ÿê
Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß.Ãîðáà÷åâñüêîãî

Â³äîìî, ùî çíèæåííÿ âàð³àáåëüíîñò³ ñåðöåâîãî ðèòìó (ÂÐÑ) ó õâîðèõ íà ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ
òà ³íôàðêò ì³îêàðäó (²Ì), çîêðåìà, º íåñïðèÿòëèâèì ïðîãíîñòè÷íèì ôàêòîðîì ôàòàëüíèõ àðèòì³é.

Ïðîâåäåíî õîëòåð³âñüêå ìîí³òîðóâàííÿ ó 14 õâîðèõ ç ²Ì, ï’ÿòåðî ç ÿêèõ ë³êóâàëèñÿ ç ïðèâîäó öóê-
ðîâîãî ä³àáåòó 2 òèïó (ÖÄ) ïðîòÿãîì 7,4 ± 2,3 ðîêè. Âèâ÷àëèñÿ ïîêàçíèêè ÂÐÑ: Mean  N-N ²nterval –
ñåðåäí³é R-R ³íòåðâàë, SDNN – ñòàíäàðòíå â³äõèëåííÿ â³ä ñåðåäíüî¿ òðèâàëîñò³ âñ³õ ñèíóñîâèõ ³íòåðâà-
ë³â, SDANN – ñòàíäàðòíå â³äõèëåííÿ â³ä ñåðåäí³õ òðèâàëîñòåé ³íòåðâàë³â R-R ðîçðàõîâàíèõ íà âñ³õ
ï’ÿòèõâèëèííèõ ä³ëÿíêàõ çàïèñó ÅÊÃ, r-MSSD – ñåðåäíüîêâàäðàòè÷íà â³äì³íí³ñòü ì³æ òðèâàë³ñòþ
ñóñ³äí³õ ñèíóñîâèõ ³íòåðâàë³â R-R, pNN50 – ïðîöåíò ñóñ³äí³õ ñåðåäí³õ ñèíóñîâèõ ³íòåðâàë³â R-R, ÿê³
ðîçð³çíÿþòüñÿ á³ëüøå ÿê íà 50 ìì ñåêóíä; HF âèñîê³ ÷àñòîòè 0,15 – 0,40 Ãö – êîëèâàííÿ òîíóñó n.
vagus ïðè äèõàíí³, ò³ñíî êîðåëþþòü ç rMSSD ³ ðNN 50.

Ïðèì³òêà: *    – ±p<0,05.
Òàêèì ÷èíîì, ó õâîðèõ, ÿê³ ìàþòü ²Ì ³ç ñóïóòí³ì ÖÄ âèÿâëåíî ïîðóøåííÿ âåãåòàòèâíîãî áàëàíñó, ùî

ïðîÿâëÿºòüñÿ äîñòîâ³ðíèì çíèæåííÿì òîíóñó ïàðàñèìïòîìàòè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè (òàáë.). Ä³àãíîñ-
òîâàíà  ó òàêèõ õâîðèõ àâòîíîìíà âåãåòàòèâíà êàðä³îïàò³ÿ âèìàãàº äîäàòêîâî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ êîðåêö³¿.

 Mean NN(ms) SDNN(ms) SDANN(ms) r-MSSD(ms) pNN – 50 % HF (Ãö) 
IM 854,3±21,4 124,9±6,3 61,2±3,2 31,1±1,6 7,9±0,6 710 

²Ì+ÖÄ 784,6±19,8* 98,7±8,2 38,7±2,4* 12,6±1,4* 3,2±0,4* 50,8 
 

ÓÄÊ: 616.124-008.1-02:616.127-005.8-06

Ì²ÆØËÓÍÎ×ÊÎÂÀ ÂÇÀªÌÎÄ²ß Ó ÕÂÎÐÈÕ ÃÎÑÒÐÈÌ ²ÍÔÀÐÊÒÎÌ Ì²ÎÊÀÐÄÀ,
ÓÑÊËÀÄÍÅÍÈÌ Ï²ÑËß²ÍÔÀÐÊÒÍÈÌ ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ

Ì. ². Øâåä, ².Ï. Òîôàí
Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ, êàôåäðà ôàêóëüòåòñüêî¿ òåðàï³¿

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ âïëèâó ³ìóííèõ ïîðóøåíü ó õâîðèõ ãîñòðèì ³íôàðêòîì ì³îêàðäà
(²Ì), óñêëàäíåíèì ï³ñëÿ³íôàðêòíèì ñèíäðîìîì (ÏÑ) íà ñèñòîë³÷íó  òà ä³àñòîë³÷íó ôóíêö³þ ñåðöÿ.

Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèëîñü 20 õâîðèõ Q-²Ì â³êîì 30-59 ðîê³â (²-øà ãðóïà) òà 11 õâîðèõ Q-²Ì,
óñêëàäíåíèì ï³ñëÿ³íôàðêòíèì ñèíäðîìîì Äðåñëåðà òîãî æ  â³êó (²²-ãà ãðóïà). Ó ïàö³ºíò³â íà Q-²Ì áåç
ïîðóøåííÿ ³ìóííîãî ñòàòóñó ñïîñòåð³ãàëèñü çì³íè â îñíîâíîìó ñèñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ øëóíî÷ê³â ñåðöÿ, ùî
ïðîÿâëÿëîñÿ çðîñòàííÿì: ïåðåäíüî-çàäíüîãî ðîçì³ðó ËÏ (3,85 ± 0,69) ñì (â íîðì³ 1,9-4,0 ñì), òîâùèíà
ÌØÏ (1,44 ±  0,25) ñì (â íîðì³ 0,6-1,1 ñì), òîâùèíà çàäíüî¿ ñò³íêè ËØ (1,30 ± 0,17) ñì (â íîðì³ 0,6-
1,1 ñì), ÊÄÐëø (5,89 ± 0,61) ñì (â íîðì³ 3,5-5,7 ñì), òîâùèíà â³ëüíî¿ ñò³íêè ÏØ (0,47 ± 0,11) ñì (â íîðì³
0,2-0,5 ñì), ÊÄÐïø (2,30 ± 0,61) ñì (â íîðì³ 0,9-2,6 ñì). ÔÂëø ñòàíîâèëà ó ñåðåäíüîìó (48,56 ± 8,40) %
(â íîðì³ >55 %), ÔÂïø – (66,70 ± 10,1) % (â íîðì³ 60-70 %). Ðàçîì ç òèì ó õâîðèõ íà ²Ì ç ÏÑ âèÿâëåíî
ïîðóøåííÿ ÿê ñèñòîë³÷íî¿, òàê ³ ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ñåðöÿ: ïåðåäíüî-çàäí³é ðîçì³ð ËÏ (3,91 ± 0,56) ñì,
òîâùèíà ÌØÏ (1,73 ± 0,18) ñì, òîâùèíà çàäíüî¿ ñò³íêè ËØ (1,6 ± 0,22) ñì, ÊÄÐëø (6,4 ± 0,54) ñì,
òîâùèíà â³ëüíî¿ ñò³íêè ÏØ (0,46 ± 0,13) ñì, ÊÄÐïø (3,2 ± 0,23) ñì. ÔÂëø ñòàíîâèëà ó ñåðåäíüîìó
(41,38 ± 8,40) %, ÔÂïø – (58 ± 7,4) %, ìàêñèìàëüíà øâèäê³ñòü ðàííüîä³àñòîë³÷íîãî íàïîâíåííÿ Å
((37,21±10) ñì/ñ) (â íîðì³ (72±13) ñì/ñ), ìàêñèìàëüíà øâèäê³ñòü ï³ä ÷àñ ïåðåäñåðäíî¿ ñèñòîëè À
((36,13±9,15) ñì/ñ) (â íîðì³ (56±12) ñì/ñ), ñï³ââ³äíîøåííÿ Å/À (1,03) (â íîðì³ 1,07-2,35) (ð<0,05).

Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿþòü ñòâåðäæóâàòè, ùî ïðèºäíàííÿ àâòî³ìóííîãî
óðàæåííÿ ì³îêàðäó ó õâîðèõ íà ²Ì ïðèâîäèòü äî ïîãëèáëåííÿ ïðîÿâ³â ÑÍ çà ðàõóíîê ïðèºäíàííÿ
ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ øëóíî÷ê³â ñåðöÿ òà ïîðóøåííÿ ì³æøëóíî÷êîâî¿ âçàºìîä³¿.
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ÓÄÊ:616.8/89:614.21

ÄÎÑÂ²Ä ÀÂÒÎÌÀÒÈÇÀÖ²¯ ÓÏÐÀÂË²ÍÍß ÏÑÈÕÎÍÅÂÐÎËÎÃ²×ÍÎÞ Ë²ÊÀÐÍÅÞ

Â.Â. Øêðîáîò, Î.Ì. Ãîëÿ÷åíêî, Ã.Ô. Êîðí³ºíêî
Êàôåäðà ñîö³àëüíî¿ ã³ã³ºíè

Çàïðîâàäæåíî êîìï’þòåðíèé îáë³ê îñíîâíî¿ ñòàòèñòè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ ³ç çàãàëüíî ïðèéíÿòèõ îáë³êî-
âèõ ôîðì  ðîáîòè ïñèõ³àòðè÷íèõ òà íåâðîëîã³÷íèõ â³ää³ëåíü ÒÎÊÏÍË ç íàñòóïíèì îäåðæàííÿì
çâåäåíèõ äàíèõ çã³äíî äîñòàòíüî ³íôîðìàòèâíî¿ ïðîãðàìè.

Öå äîçâîëèëî îäåðæàòè ³íôîðìàö³þ ïðî ê³ëüê³ñòü ïðîë³êîâàíèõ õâîðèõ â ðîçð³ç³ ðàéîí³â, ì³ñüêèõ
ä³ëüíèöü, ïåâíèõ êàòåãîð³é õâîðèõ, êðàòí³ñòü ïîñòóïëåííÿ çà ïîïåðåäí³ ì³ñÿö³, ðîêè, ë³êóþ÷èõ ë³êàð³â,
íîçîëîã³é, òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ, ðîçõîäæåííÿ ä³àãíîç³â, âèêîðèñòàííÿ ë³êàðíÿíèõ â³äïóñòîê, ³íâàë³äè-
çàö³¿,  âèïèñêè õâîðèõ ïî äíÿõ òèæíÿ ³ ò.ï.

Ìåòîäèêà äàº ìîæëèâ³ñòü ðåàëüíî îö³íèòè ÿê³ñòü ðîáîòè êîæíîãî ë³êàðÿ çà ïåâíèé ïðîì³æîê
÷àñó, ùî º íåîáõ³äíèì äëÿ âèð³øåííÿ ïèòàííÿ  éîãî ä³ëîâèõ ÿêîñòåé, â³äïîâ³äíîñò³ çàéìàí³é ïîñàä³,
àòåñòàö³éí³é êàòåãîð³¿ ³ ò.ï.

Ìåòîäîëîã³ÿ ïåðñîí³ô³êîâàíîãî îáë³êó  áóäå íàä³éíîþ ïî÷àòêîâîþ áàçîþ äëÿ ïåðåõîäó íà íîâ³
ôîðìè äèôåðåíö³éîâàíî¿ îïëàòè ïðàö³ ³ âïðîâàäæåíí³ â ðîáîòó åëåìåíò³â ñòðàõîâî¿ ìåäèöèíè.

ÓÄÊ: 616.831. – 005 – 085 – 036] – 053

ÅÔÅÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÑÏÎÑÎÁÓ ÔÀÐÌÊÎÐÅÊÖ²¯ ÃÅÌÎÄÈÍÀÌ²×ÍÈÕ ² ÐÅÎËÎÃ²×ÍÈÕ
ÐÎÇËÀÄ²Â Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ²ØÅÌ²×Í² ÏÎÐÓØÅÍÍß ÌÎÇÊÎÂÎÃÎ ÊÐÎÂÎÎÁ²ÃÓ

 Ó ÍÅÂÐÎËÎÃ²×Í²É ÊË²Í²Ö²

Øêðîáîò Ñ.²., ²ùåíêî Ì.Ì., Äîðîãèé À.Ì., Ãàðà ².²., Íå÷àé ª.Î., Ñàë³é Ç.Â.
Êàôåäðà íåðâîâèõ õâîðîá

Â ðåçóëüòàò³ îáñòåæåííÿ 119 õâîðèõ íà ³øåì³÷íèé ³íñóëüò òà äèñöèðêóëÿö³éíó åíöåôàëîïàò³þ
âèÿâëåíî, ùî â³êîâà ñïåöèô³êà ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó ïðîÿâëÿºòüñÿ çíèæåííÿì  àäàïòèâíèõ ìîæëèâîñ-
òåé ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè â ïðîöåñ³ ñòàð³ííÿ. Ïîðóøóþòüñÿ êîìïåíñàòîðíî-ïðèñòîñóâàëüí³ ìåõà-
í³çìè ãîìåîñòàçó, çíèæóþòüñÿ ôîíîâ³ ïîêàçíèêè øâèäêîñò³ êðîâîîá³ãó ó âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ àðòåð³ÿõ
³ ðåã³îíàëüíîãî êðîâîîá³ãó òà çðîñòàº çàëåæí³ñòü ìîçêîâîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ â³ä öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíà-
ì³êè, ùî ó ñâîþ ÷åðãó ñòâîðþº óìîâè äëÿ ðîçâèòêó õðîí³÷íî¿ ìîçêîâî¿ äèñöèðêóëÿö³¿ ³øåì³÷íîãî
õàðàêòåðó. Ó îñ³á çð³ëîãî â³êó ïðîâ³äíèì ôàêòîðîì ó ðîçâèòêó ðàííüî¿ äèñöèðêóëÿö³éíî¿ åíöåôàëîïàò³¿
º àòåðîñêëåðîòè÷íå óðàæåííÿ åêñòðàêðàí³àëüíèõ â³ää³ë³â ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³é ãîëîâè. Ó ïîõèëîìó
â³ö³ á³ëüø âàãîìîþ ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó ³øåì³÷íèõ ïîðóøåíü º ðîçëàäè ì³êðîöèðêóëÿö³¿ òà ðåîëîã³÷íèõ
âëàñòèâîñòåé êðîâ³. Âèÿâëåí³ â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ ïðè ³øåì³÷íîìó ³íñóëüò³ àðãóìåíòóþòü ï³äõîäè äî
ïëàíóâàííÿ ¿õ ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿.

Ðîçðîáëåíèé êîëåêòèâîì êàôåäðè ñïîñ³á ôàðìàêîëîã³÷íî¿ êîðåêö³¿ ãåîäèíàì³÷íèõ òà ðåîëîã³÷íèõ
ïîðóøåíü ó õâîðèõ ç ³øåì³÷íèìè ðîçëàäàìè ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó áóâ âïðîâàäæåíèé ó ïðàêòèêó
íåâðîëîã³÷íèõ â³ää³ë³â Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ïñèõî-íåâðîëîã³÷íî¿ ë³êàðí³. Çà 1999-
2001 ðîêè çàïðîïîíîâàíå ë³êóâàííÿ îòðèìàëè 337 õâîðèõ, ç íèõ 147 âèêîðèñòîâóâàëè òðåíòàë, 129 –
àíòàãîí³ñòè êàëüö³þ, 61 – ¿õ êîìá³íàö³¿. Ïðè öüîìó òðåíòàë ïðèçíà÷àëè óñ³ì â³êîâèì êàòåãîð³ÿì õâîðèõ,
í³êàðäèï³í òà àâëîêàðä³ë ïðè íàÿâíîñò³ ñóïóòíüî¿ ñåðöåâî¿ ïàòîëîã³¿.

Çàïðîïîíîâàíèé ñïîñ³á äîçâîëèâ îòðèìàòè ïîêðàùàííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó òà â³ä-
íîâëåííÿ íåâðîëîã³÷íî¿ ôóíêö³¿ ó 306 õâîðèõ (91 %), çìåíøåííÿ ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ ó ñòàö³îíàð³ íà
3 ë³æêî/äí³. Íå âèçíà÷åíèì áóâ ðåçóëüòàò ó 31 õâîðîãî (9 %).
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ÓÄÊ: 616.72-018.3-007.24-002-085.276

ÀÌ²ÇÎÍ: ÄÎÑÂ²Ä ÊË²Í²×ÍÎÃÎ ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß Ó ÕÂÎÐÈÕ
ÍÀ ÀÍÊ²ËÎÇÓÞ×ÈÉ ÑÏÎÍÄÈËÎÀÐÒÐÈÒ

 Â.Â. Øìàíüêî,  ².Â. Ìåðåöüêà
Êóðñ êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿

Ðåâìàòè÷í³ çàõâîðþâàííÿ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ó á³ëüøîñò³ ñâî¿é ñõèëüí³ñòþ äî ïðîãðåñóâàííÿ òà
õðîí³çàö³¿, çíà÷íîþ ì³ðîþ ïîã³ðøóþòü  ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðîãî, ïðèçâîäÿòü äî ñò³éêî¿ âòðàòè ïðàöåçäàò-
íîñò³. Äî çàñîá³â, ÿê³ íàé÷àñò³øå çàñòîñîâóþòüñÿ ³ º åôåêòèâíèìè, íàëåæàòü íåñòåðî¿äí³ ïðîòèçàïàëüí³
çàñîáè. Ìè âèâ÷àëè êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü íîâîãî óêðà¿íñüêîãî ïðåïàðàòó àì³çîí ç ÷³òêî âèðàæåíèìè
ïðîòèçàïàëüíèìè, æàðîçíèæóþ÷èìè, àíàëüãåçóþ÷èìè âëàñòèâîñòÿìè. Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì ïåðåáóâàëî
75 õâîðèõ íà ÀÑ, ÿê³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè: õâîð³ ïåðøî¿ ãðóïè îòðèìóâàëè çàãàëüíîïðèéíÿòå
ë³êóâàííÿ, õâîðèì äðóãî¿ ãðóïè ïðèçíà÷àëè àì³çîí ïî 0,25 ã 3 ðàçè íà äîáó ïðîòÿãîì 30 äí³â. Ï³ä
âïëèâîì àì³çîíó â³äáóâàëàñü øâèäêà ë³êâ³äàö³ÿ áîëüîâîãî, ñóãëîáîâîãî òà çàïàëüíîãî ñèíäðîì³â ó
õðåáò³ òà ïåðèôåðè÷íèõ ñóãëîáàõ, çá³ëüøóâàëàñü  ðóõëèâ³ñòü õðåáòà ó ñàã³òàëüí³é òà ôðîíòàëüí³é
ïëîùèíàõ. Òàê, äî ë³êóâàííÿ ó 63,3 % ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàâñÿ ïîçèòèâíèé ñèìïòîì Êóøåëåâñüêîãî,
ñèìïòîì Òîìàéºðà ñêëàäàâ (58,5±2,36) ñì, ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ  ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ç ïîçèòèâíèì ñèìïòîìîì
Êóøåëåâñüêîãî ñòàíîâèëà 14,6 %, çíà÷åííÿ ñèìïòîìó Òîìàéºðà çìåíøèëîñü äî (21,7±1,68) ñì. Ðåçóëüòà-
òè ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ âèÿâèëè çíèæåííÿ ð³âíÿ ØÎÅ, ñ³ðêîìóêî¿äó, çíèêíåííÿ Ñ-
ðåàêòèâíîãî á³ëêà â êðîâ³ ï³ä âïëèâîì òåðàï³¿ ç âêëþ÷åííÿì àì³çîíó. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïîêàçàëè
âèñîêó êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü àì³çîíó, ùî äîçâîëÿº ðåêîìåíäóâàòè âêëþ÷åííÿ öüîãî ïðåïàðàòó ó
êîìïëåêñíó òåðàï³þ õâîðèõ íà àíê³ëîçóþ÷èé ñïîíäèëîàðòðèò.

ÓÄÊ: 616.61-008.9

ÎÑÌÎÐÅÃÓËÞÞ×À ÔÓÍÊÖ²ß ÍÈÐÎÊ Â ÓÌÎÂÀÕ ÂÎÄÍÎ-ÑÎËÜÎÂÎÃÎ
ÍÀÂÀÍÒÀÆÅÍÍß

Øóì³ëîâà Ï.À.
Êàôåäðà çàãàëüíî¿ òà êë³í³÷íî¿ ïàòîô³ç³îëîã³¿
Îäåñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Â³äîìî, ùî ö³ëèé ðÿä ïîêàçíèê³â âîäíî-ñîëüîâîãî ãîìåîñòàçó îðãàí³çìó ÷³òêî óòðèìóþòüñÿ íà
ñòàá³ëüíîìó ð³âí³, ïðè÷îìó ó ðåãóëÿö³¿ âîäíî-ñîëüîâîãî îáì³íó çíà÷íà ðîëü â³äâåäåíà íèðêàì. Ç ìåòîþ
âèÿâëåííÿ ¿õ ó÷àñò³ â ðåãóëÿö³¿ íàòð³ºâîãî ãîìåîñòàçó çäîðîâèì ëþäÿì ïðîâîäèëèñü âîäíå ³ âîäíî-
ñîëüîâå íàâàíòàæåííÿ ç êîíöåíòðàö³ºþ â ðîç÷èí³ õëîðèäó íàòð³þ 0,1 %, 0,2 %,0,3 %, 0,4 %, 0,5 %.
Ïðè ñïîæèâàíí³ ð³çíèõ ðîç÷èí³â ó îá’ºì³ 0,5 % â³ä ìàñè ò³ëà, âèÿâëåí³ çíà÷í³ â³äì³ííîñò³: ç³ çá³ëüøåí-
íÿì ê³ëüêîñò³ õëîðèäó íàòð³þ ïðè íàâàíòàæåíí³ ïîñòóïîâî çá³ëüøóºòüñÿ îñìîëÿëüí³ñòü ñå÷³. Õàðàê-
òåðíî òå, ùî âæå ïðè íàâàíòàæåíí³ 0,1 % â³äì³ííîñò³ áóëè äîñòîâ³ðí³. Ïîñòóïîâî çìåíøóºòüñÿ ä³óðåç,
ÿêèé íàéá³ëüøèé ïðè âîäíîìó íàâàíòàæåíí³. Òàê³ çì³íè õàðàêòåðí³ ³ äëÿ äèíàì³êè â³äíîñíîãî ä³óðåçó.
Êîíöåíòðàö³¿ êðåàòèí³íó, á³ëêó, í³òðèò³â íàéâèù³ ïðè 0,5 % íàâàíòàæåíí³. Òàêà æ äèíàì³êà õàðàêòåðíà
äëÿ åêñêðåö³¿ îñìîòè÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí, êðåàòèí³íó, í³òðèò³â, á³ëêó (Ð<0,05). Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî
òåíäåíö³¿ äî çá³ëüøåííÿ åêñêðåö³¿ í³òðèò³â âæå â³äì³÷àþòüñÿ ïðè íàâàíòàæåíí³ 0,1 % ðîç÷èíîì íàòð³þ
õëîðèäó.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî íåçíà÷í³ îñìîòè÷í³ ñòèìóëè ïî÷èíàþ÷è ç 32 ìîñì/
ë âèêëèêàþòü àäåêâàòíó ðåàêö³þ îðãàí³çìó, ÿêà â çíà÷í³é ì³ð³ ðåàë³çóºòüñÿ ÷åðåç çì³íó ðîáîòè
íèðîê.
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ÓÄÊ 615: 615.276; 582,772.3: 636.087.21
ÌÅÌÁÐÀÍÎÏÐÎÒÅÊÒÎÐÍÀ ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÂÅÍÎÒÐÎÏ²ÍÓ

Ë.Â. ßêîâëåâà, Í.À. Öóáàíîâà
Öåíòðàëüíà íàóêîâî-äîñë³äíà ëàáîðàòîð³ÿ

Íàö³îíàëüíà ôàðìàöåâòè÷íà àêàäåì³ÿ Óêðà¿íè

Â÷åíèìè ÍÔÀÓ áóâ ðîçðîáëåí íîâèé âåíîòîí³÷íèé ïðåïàðàò âåíîòðîï³í. Ïîçèòèâíîþ â³äì³íí³ñòþ
ïðåïàðàòó â³ä â³äîìèõ âåíîòîí³÷íèõ çàñîá³â íà îñíîâ³ Ã³ðêîêàøòàíó çâè÷àéíîãî, º çàñòîñóâàííÿ íàòèâíîãî
ïîðîøêó ïëîä³â ã³ðêîêàøòàíó, äî çì³ñòó ÿêîãî âõîäÿòü òàê³ ÁÀÐ ÿê: êóìàð³íè, êâåðöåòèíîâ³ ãë³êîç³äè,
äóá³ëüí³ ðå÷îâèíè; à òàêîæ ââåäåííÿ äî ñêëàäó ãðàíóë ïøåíè÷íèõ âèñ³âîê, ÿê³ óòðèìóþòü ðîñëèíí³
âîëîêíà, ïîë³ñàõàðèäè, ïåêò³íè, â³òàì³íè ãðóïè Â òà ì³êðîåëåìåíòè. Îñê³ëüêè îäíèì ³ç ïðîâ³äíèõ
ôàêòîð³â ïðè ë³êóâàíí³ âåíîçíèõ ïàòîëîã³é º â³äíîâëåííÿ ïðîíèêíîñò³ ñóäèííî¿ ñò³íêè, ÿêà çàëåæèòü
â³ä ñòàíó êë³òèííèõ ìåìáðàí, íåîáõ³äíîþ óìîâîþ äëÿ ïðîÿâó âåíîòîí³÷íîãî åôåêòó ïðåïàðàòó º ìåìáðà-
íîñòàá³ë³çóþ÷à ä³ÿ. Ñ Çàçíà÷åíå ñòàëî îáãðóíòóâàííÿì äëÿ ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåíü íà ìîäåë³ ñïîíòàí-
íîãî ãåìîë³çó åð³òðîöèò³â çà ßãåðîì. Âåíîòðîï³í òà ïðåïàðàòè ïîð³âíÿííÿ àåñöèí ³ åñêóçàí ââîäèëè â
ñåðåäíüîäîáîâ³é äëÿ ëþäèíè äîç³ çà åñöèíîì 30 ìã, â³äïîâ³äíî äîçà äëÿ ùóð³â çà åñöèíîì äëÿ âñ³õ
âèó÷óâàíèõ ïðåïàðàò³â – 1,7 ìã/êã.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ïîêàçàâ, ùî ìåìáðàíîïðîòåêòîðíà àêòèâí³ñòü âåíîòðîï³íó â³ðîã³äíî âèùå àêòèâíîñ-
ò³ ïðåïàðàò³â ïîð³âíÿííÿ àåñöèíó òà åñêóçàíó (66,89 % ³ 49,23%, 37,16 % â³äïîâ³äíî), ùî ìîæíà ïîÿñíèòè
íàÿâí³ñòþ ñóìè ïîë³ôåíîëüíèõ ñïîëóê íàòèâíîãî ïîðîøêó ïëîä³â ã³ðêîêàøòàíó, ââåäåíîãî ó âåíîòðîï³í.
Ïîë³ôåíîëè âîëîä³þòü çäàòí³ñòþ âáóäîâóâàòèñü ó ã³äðîô³ëüíó ôàçó ìåìáðàí, âèÿâëÿþ÷è àíòèîêñèäàíòíó
àêòèâí³ñòü ³ âíàñë³äîê  öüîãî ñòàá³ë³çóâàòè ôîñôîë³ï³äíó ìàòðèöþ ìåìáðàí. Êð³ì òîãî, äóáèëüí³ ðå÷îâèíè
ïîðîøêó ã³ðêîêàøòàíó óòâîðþþòü êîìïëåêñè ç ìåìáðàííèìè á³ëêàìè, ùî òàêîæ ïðèçâîäèòü äî

ÓÄÊ 616.839 – 07 + 612.17
ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÑÏÅÊÒÐÀËÜÍÎÃÎ ÀÍÀË²ÇÓ ÑÅÐÖÅÂÎÃÎ ÐÈÒÌÓ Ó ÕÂÎÐÈÕ Ç

ÂÅÃÅÒÀÒÈÂÍÈÌÈ ÊÐÈÇÀÌÈ

².Â. Øóìëÿíñüêèé, Þ.Â. Äðà÷óê, Î.Ì. Äóäêà
Ð³âíåíñüêèé êë³í³÷íèé ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íèé öåíòð ³ì Â.Ì.Ïîë³ùóêà,

Êàôåäðà ìåäèöèíè íåâ³äêëàäíèõ ñòàí³â ç êóðñîì ä³àãíîñòèêè òà ìåäè÷íî¿ ³íôîðìàòèêè

Âåãåòàòèâí³ êðèçè (ÂÊ) – îäíà ç íàéá³ëüø ñêëàäíèõ ïðîáëåì âåãåòîëîã³¿. Òðóäíîù³ ä³àãíîñòèêè
òà ë³êóâàííÿ ÂÊ âåëèêîþ ì³ðîþ îáóìîâëåí³  íàÿâí³ñòþ çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ êë³í³êî-ïàòîãåíåòè÷íèõ
âàð³àíò³â ç ð³çíèì ñï³ââ³äíîøåííÿì ÿê ïñèõîïàòîëîã³÷íèõ, òàê ³ ñîìàòîâåãåòàòèâíèõ êîìïîíåíò³â. Â
îñòàíí³ ðîêè â êë³í³÷íó ïðàêòèêó øèðîêî âïðîâàäæóºòüñÿ ìåòîä ñïåêòðàëüíîãî àíàë³çó ñåðöåâîãî
ðèòìó (ÑÐ), ÿêèé äîçâîëÿº îö³íèòè ñòðóêòóðó âåãåòàòèâíî¿ ðåãóëÿö³¿ ÑÐ, ê³ëüê³ñíèé âêëàä îêðåìèõ
ëàíîê âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà ¿õ âçàºìîä³þ.

Îáñòåæåíî 72 õâîðèõ ç ÂÊ. Ä³àãíîñòèêà ÂÊ çä³éñíþâàëàñü íà ï³äñòàâ³ êðèòåð³¿â DSM-IV. Îáñòå-
æåííÿ õâîðèõ âêëþ÷àëî êë³í³÷íå äîñë³äæåííÿ,ïñèõîëîã³÷íå òåñòóâàííÿ (ÌÌÐ², îïèòóâàëüíèê Ñï³ë-
áåðãåðà, øêàëà Ãàì³ëüòîíà, òåñò Ëþøåðà), ÅÊÃ, ÐÅÃ, ÅÅÃ, äîïëåðåõîêàðä³îãðàô³þ, çà ïîêàçàìè –
ÂÅÌ, ÓÇÄ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè. Ñïåêòðàëüíèé àíàë³ç ÑÐ ïðîâîäèëè â ôîí³, ï³ñëÿ ïðèéîìó îäíîêðàòíî¿
äîçè ïðåïàðàò³â (ðåëàí³óì 0,01 ã, êëîíàçåïàì 0,001 ã, ôëóîêñ³ò³í (ïðîäåï) 0,02 ã) òà â ïðîöåñ³ êóðñîâîãî
ë³êóâàííÿ (2-4 òèæäåíü).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî ñïåêòðàëüíà ñòðóêòóðà ÑÐ äîñèòü ÷³òêî êîðåëþº ÿê ç ðÿäîì
ïñèõîïàòîëîã³÷íèõ ïðîÿâ³â (ð³âåíü îñîáèñò³ñòíî¿ òà ñèòóàòèâíî¿ òðèâîæíîñò³, ð³âåíü äåïðåñ³¿¿, íàÿâ-
í³ñòü êîíâåðñ³éíèõ òåíäåíö³é, ôîá³é òà ³í.), òàê ³ ç âèðàæåí³ñòþ ñîìàòîâåãåòàòèâíèõ ñèíäðîì³â. Ñïåêò-
ðàëüíèé àíàë³ç ÑÐ ìîæå âèêîðèñòîâóâàòèñü ÿê çðó÷íèé ³ ³íôîðìàòèâíèé ìåòîä  îö³íêè ³íäèâ³äóàëüíî¿
ñòðóêòóðè âåãåòàòèâíî¿ äèñôóíêö³¿ òà çàñ³á ï³äáîðó ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóíòîâàíî¿ òåðàï³¿. Çìåíøåííÿ
VLF-êîìîíåíòó ñïåêòðó òà íîðìàë³çàö³ÿ  ³íäåêñó LF/HF ï³ä âïëèâîì ðàçîâèõ äîç òèïîâèõ òà àòèïîâèõ
áåíçîä³àçåï³í³â ìîæå âèêîðèñòîâóâàòèñü ÿê ïðåäèêòîð ¿õ êóðñîâî¿ åôåêòèâíîñò³ ó õâîðèõ ç ÂÊ. Íàòîì³ñòü
íå â³äì³÷åíî ÷³òêî¿ çàëåæíîñò³ ì³æ çì³íàìè ñïåêòðàëüíî¿ ñòðóêòóðè ÑÐ ï³ä âïëèâîì ðàçîâèõ äîç
ñåëåêòèâíèõ ³íã³á³òîð³â çâîðîòíüîãî çàõâàòó ñåðîòîí³íó òà ðåçóëüòàòàìè ¿õ êóðñîâîãî çàñòîñóâàííÿ.
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ñòàá³ë³çàö³¿ êë³òèííèõ ìåìáðàí ç³ çáåðåæåííÿì ¿õ ñòðóêòóðè. Ïøåíè÷í³ âèñ³âêè ï³äâèùóþòü íåñïå-
öèô³÷íó ðåçèñòåíòí³ñòü îðãàí³çìó, ïîòåíöþþ÷è ìåìáðàíîïðîòåêòîðíó ä³þ ÁÀÐ ïëîä³â ã³ðêîêàøòàíó.

Íà ï³äñò³â³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ìîæíà çðîáèòè âèñíîâêè, ùî âåíîòðîï³í ìàº âèðàæåíó ìåìáðà-
íîïðîòåêòîðíó àêòèâí³ñòü, ÿêà â³ðîã³äíî ïåðåâèùóº ïðåïàðàòè ïîð³âíÿííÿ àåñöèí òà åñêóçàí.

ÓÄÊ: 645.212:615.03.547.681.2:615.453.6]001.53
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÊË²Í²×ÍÈÕ ÂÈÏÐÎÁÓÂÀÍÜ ÍÎÂÎÃÎ ÏÐÅÏÀÐÀÒÓ “ÀÍÀËÜÁÅÍ”

Ë.Â.ßêîâëºâà, Î.Ì.Øàïîâàë
Öåíòðàëüíà íàóêîâî-äîñë³äíà ëàáîðàòîð³ÿ

Íàö³îíàëüíà ôàðìàöåâòè÷íà àêàäåì³ÿ Óêðà¿íè

Àíàëüáåí – íîâèé ñèíòåòè÷íèé ïðåïàðàò ç ãðóïè íåíàðêîòè÷íèõ àíàëüãåòèê³â (ÍÍÀ) òà íåñòåðî¿äíèõ
ïðîòèçàïàëüíèõ çàñîá³â (ÍÏÇÇ), ÿêèé º 2,4-äèõëîðáåçîàòîì êàë³þ. Íîâèé ïðåïàðàò âèÿâëÿº âèðàæåí³
ïðîòèçàïàëüí³, àíàëüãåòè÷í³, æàðîçíèæóþ÷³, àíòèîêñèäàíòí³, ãåïàòîïðîòåêòîðí³ âëàñòèâîñò³, íå âîëîä³º
óëüöåðîãåííîþ òà àëåðã³çóþ÷îþ ä³ºþ òà ðåêîìåíäîâàíèé äëÿ ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â  íà çàõâîðþâàííÿ îïîðíî-
ðóõîâîãî àïàðàòó òà áîëüîâ³ ñèíäðîìè. Íà öåé ÷àñ çàê³í÷åíî ²² ôàçó êë³í³÷íèõ âèïðîáóâàíü àíàëüáåíó.

Ó ïðîöåñ³ ïðîâåäåííÿ äâîõ ôàç êë³í³÷íèõ âèïðîáóâàíü óñòàíîâëåíî, ùî òàáëåòêè “Àíàëüáåí” ïî
0,001 ã äîáðå ïåðåíîñÿòüñÿ õâîðèìè, íå ñïðè÷èíÿþòü ïàòîëîã³÷íîãî âïëèâó íà ëàáîðàòîðí³ ïîêàçíèêè,
àëåðã³çóþ÷îãî, óëüöåðîãåííîãî òà ãåïàòîòîêñè÷íîãî åôåêò³â. Ïðè ë³êóâàíí³ àíàëüáåíîì â³äçíà÷åíî
ñóòòºâå ïîêðàùåííÿ ðóõëèâîñò³ óðàæåíèõ ñóãëîá³â, çíèæåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ çàïàëüíîãî ïðîöåñó, çìåí-
øåííÿ áîëüîâîãî ñèíäðîìó, âðàí³øíüî¿ ñêîâàíîñò³ òà ³íøèõ îçíàê ïàòîëîã³¿, ÿê³ ï³äòâåðäæóþòü òàêîæ
ðåçóëüòàòè êë³í³÷íèõ òà á³îõ³ì³÷íèõ îáñòåæåíü õâîðèõ. Òàê, ó ãðóï³ õâîðèõ íà äèñòðîô³÷í³ çàõâîðþ-
âàííÿ òàçîñòåãíîâîãî ñóãëîáó òà ïîïåðå÷íîãî â³ää³ëó õðåáòà, ÿê³ îäåðæóâàëè íîâèé ïðåïàðàò, ñïîñòåð³-
ãàëè çíèæåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ áîëþ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ó 2,5 ðàçè â ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêîì äî ë³êóâàííÿ
òà ó 1,5 ðàçè â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ õâîðèõ, ÿê³ îäåðæóâàëè ïëàöåáî.

Çà ðåçóëüòàòàìè äâîõ ôàç êë³í³÷íèõ âèïðîáóâàíü “Àíàëüáåí” º åôåêòèâíèì òà áåçïå÷íèì ïðåïàðàòîì
äëÿ ë³êóâàííÿ äèñòðîô³÷íèõ çàõâîðþâàíü îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó, ðåàêòèâíîãî ïîë³àðòðèòó, ðåâìàòèç-
ìó, îáì³ííîãî àðòðèòó, êîêñàðòðîçó, õâîðîáè Áºõòºðºâà, ñïîíä³ëîàðòðîçó ïîïåðå÷íîãî â³ää³ëó õðåáòà, áîëüî-
âîãî ñèíäðîìó ðàäèêóë³òó ³ îñòåîàðòðîçó òà ðåêîìåíäîâàíèé äî âïðîâàäæåííÿ â ìåäè÷íó ïðàêòèêó.

ÓÄÊ 612.766.1- 02:612.13]- 053.81
ÂÏËÈÂ Ô²ÇÈ×ÍÈÕ ÂÏÐÀÂ Ð²ÇÍÈÕ ÍÀÏÐßÌÊ²Â ÍÀ ÃÅÌÎÄÈÍÀÌ²ÊÓ ÑÒÓÄÅÍÒ²Â

ÑÏÅÖ²ÀËÜÍÎ¯ ÃÐÓÏÈ ÇÄÎÐÎÂ’ß

ª.À. ßñ³íñüêèé, Â.Á.Êîâàëü, Ï.Ð. Ëåâèöüêèé, Ï.Ï. Áîíäàð
Êàôåäðà ñïîðòèâíî¿ ìåäèöèíè òà ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ

Äîñë³äæåíî 36 ñòóäåíò³â ç ä³àãíîçîì ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà – 15 ÷îëîâ³ê ³ âåãåòî-ñóäèííà äèñòîí³ÿ –
21 ÷îëîâ³ê. Ñòóäåíò³â ïîä³ëèëè íà 2 ãðóïè. Ïðîòÿãîì íàâ÷àëüíîãî ðîêó íà çàíÿòòÿõ ç³ ñòóäåíòàìè 1-î¿
ãðóïè ïîðÿä ç îçäîðîâ÷èìè âïðàâàìè çàãàëüíîçì³öíþþ÷îãî õàðàêòåðó âèêîðèñòîâóâàëèñü á³ãîâ³ âïðàâè
ùîäî ïåðåâàæíîãî ðîçâèòêó âèòðèâàëîñò³, à ñàìå: ïîñòóïîâå ï³äâèùåííÿ íàâàíòàæåííÿ çà ðàõóíîê
çá³ëüøåííÿ îá’ºìó, à íå ³íòåíñèâíîñò³ (á³ã ìàëî¿ ³íòåíñèâíîñò³ – 150-160 êðîê³â çà õâèëèíó; äèñòàíö³ÿ
á³ãó â³ä 50 äî 200 ì; ê³ëüê³ñòü ïîâòîðåíü â³ä 3 äî 8 ðàç³â). ²íòåíñèâí³ñòü íàâàíòàæåííÿ óñòàíîâëþâàëàñü
³íäèâ³äóàëüíî íà êîæíîìó çàíÿòò³ â çàëåæíîñò³ â³ä ñàìîïî÷óòòÿ ñòóäåíò³â. ²ç çðîñòàííÿì òðåíîâàíîñò³
äèñòàíö³ÿ çá³ëüøóâàëàñü äî 2000 ì, çà ðàõóíîê çìåíøåííÿ îá’ºìó ³íòåðâàë³â â³äïî÷èíêó çá³ëüøóâàëè
îá’ºì íàâàíòàæåííÿ. ×àñ áåçïåðåðâíî¿ ðîáîòè äîõîäèâ äî 15-20 õâèëèí. Ñòóäåíòè 2-î¿ ãðóïè çàéìàëèñü
çàãàëüíîçì³öíþþ÷èìè âïðàâàìè òà ñïîðòèâíèìè ³ãðàìè.

Ç’ÿñîâàíî, ùî ïîêàçíèêè ãåìîäèíàì³êè ïîêðàùèëèñü ó ñòóäåíò³â îáîõ ãðóï. Îäíàê, ó ïåðø³é ãðóï³ âîíè
áóëè â³ðîã³äíî âèùèìè (Ð < 0,05), à òåðì³í â³äíîâëåííÿ ïóëüñó ï³ñëÿ íàâàíòàæåííÿ ñêîðîòèâñÿ íà 20-25 %.

Îòæå, íà çàíÿòòÿõ ç³ ñòóäåíòàìè ñïåö³àëüíî¿ ãðóïè çäîðîâ’ÿ, ÿê³ ìàþòü âèùåîçíà÷åí³ çàõâîðþâàííÿ
äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè âïðàâè ç ïåðåâàæíèì ðîçâèòêîì âèòðèâàëîñò³, ñòàòå÷íî äîòðèìóþ÷èñü
ïîñòóïîâîãî ï³äâèùåííÿ íàâàíòàæåííÿ, çáåð³ãàþ÷è ïðèíöèï ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äõîäó.
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Õ²ÐÓÐÃ²×Í², ÎÍÊÎËÎÃ²×Í², Î×Í² ÒÀ ËÎÐ-ÕÂÎÐÎÁÈ

ÓÄÊ:617.7-007.681-089.168.1-085.457.1

ÂÏËÈÂ ÒÐÎÏ²ÊÀÌ²ÄÓ ÍÀ ÏÐßÂÈ ÇÀÏÀËÜÍÎ¯ ÐÅÀÊÖ²¯  ÏÅÐÅÄÍÜÎÃÎ Â²ÄÒÈÍÊÓ
ÑÓÄÈÍÍÎ¯ ÎÁÎËÎÍÊÈ ÎÊÀ Ï²ÑËß ÀÍÒÈÃËÀÓÊÎÌÍÈÕ ÎÏÅÐÀÖ²É

Àáàøèíà Í.Ì., Ãåðíàãà Þ.Î., Ìåëüíèê Ë.Ì.
Êàôåäðà îôòàëüìîëîã³¿ Ëüâ³âñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Ìåòà ðîáîòè: âèâ÷åííÿ âïëèâó òðîï³êàì³äó íà ïðîÿâè çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿ â ïåðåäíüîìó â³äòèíêó
ñóäèííî¿ îáîëîíêè îêà ï³ñëÿ àíòèãëàóêîìíèõ îïåðàö³é ïðè â³äêðèòîêóòîâ³é ãëàóêîì³ ²²-²²² ñòàä³¿.

Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèëîñü 48 ïàö³ºíò³â (48 î÷åé) ç â³äêðèòîêóòîâîþ II-III “B” ãëàóêîìîþ,
â³êîì 45-60 ðîê³â (27 æ³íîê òà 21 ÷îëîâ³ê). Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 25 ïàö³ºíò³â (25 î÷åé), îñíîâíó
ãðóïó – 23 ïàö³ºíòè (23 îêà). Óñ³ì ïàö³ºíòàì áóëà ïðîâåäåíà àíòèãëàóêîìíà ìîäèô³êîâàíà ñèíóñòðà-
áåêóëåêòîì³ÿ ç áàçàëüíîþ ³ðèäåêòîì³ºþ. Â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ íà ôîí³ çàãàëüíîïðèéíÿòî¿ ïðî-
òèçàïàëüíî¿ òåðàï³¿, äëÿ ïîøèðåííÿ ç³íèö³ ùîäåííî çàñòîñîâóâàëè â îñíîâí³é ãðóï³ 1-ðàçîâó ³íñòèëÿ-
ö³þ 0,5 % ðîç÷èíó òðîï³êàì³äó, ó êîíòðîëüí³é – 1-ðàçîâó ³íñòèëÿö³þ 1 % ðîç÷èíó ìåçàòîíó. Îö³íþâàëè
ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿ ç áîêó ðàéäóæíî¿ îáîëîíêè â ïåðåäí³é êàìåð³ îêà ³ ðîçøèðåííÿ
ç³íèö³. Ïðè âèêîðèñòàíí³ 1-ðàçîâî¿ ³íñòèëÿö³¿ 0,5 % òðîï³êàì³äó ç³íèöÿ ïîøèðþâàëàñü äî 5ìì ÷åðåç
20-30 õâ. Â êîíòðîëüí³é ãðóï³ ïðè 1-ðàçîâ³é ³íñòèëÿö³¿ 1 % ìåçàòîíó ç³íèöÿ ïîøèðþâàëàñü äî 2-3 ìì
÷åðåç 30-50 õâ. Äëÿ ïîøèðåííÿ ç³íèö³ äî 5 ìì íåîáõ³äíîþ áóëà äîäàòêîâà 3-4 ðàçîâà  ³íñòèëÿö³ÿ 1 %
ìåçàòîíó àáî ³íøèõ ì³äð³àòèê³â. Çàäí³ ñèíåõ³¿ â îñíîâí³é ãðóï³ íå óòâîðèëèñü, ó êîíòðîëüí³é – ñïîñòå-
ð³ãàëèñü íà 4 î÷àõ, ùî âèìàãàëî äîäàòêîâèõ ³íñòèëÿö³é  1 % ìåçàòîíó, 0,5 % òðîï³êàì³äó, à â ðàç³
íåäîñòàòíüî¿ åôåêòèâíîñò³ – ïðîâåäåííÿ ñóáêîí’þíêòèâàëüíèõ ³í’ºêö³é ìåçàòîíó. Â îñíîâí³é ãðóï³
íàéá³ëüøå çíèæåííÿ ôåíîìåíó Òèíäàëÿ ñïîñòåð³ãàëîñü íà 4-7 äåíü (â ñåðåäíüîìó 4,9±0,5), ó
êîíòðîëüí³é – íà 5-9 äåíü (â ñåðåäíüìó 6,1±0,7).

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿþòü õâîðèì ç â³äêðèòîêóòîâîþ ²²-²²²”Â” ãëàóêîìîþ ï³ñëÿ àíòèãëàó-
êîìíî¿ ñèíóñòðàáåêóëåêòîì³¿ ç áàçàëüíîþ ³ðèäåêòîì³ºþ ðåêîìåíäóâàòè ïðîâîäèòè ³íñòèëÿö³¿ 0,5 %
ðîç÷èíó òðîï³êàì³äó äëÿ ïîøèðåííÿ ç³íèö³ òà çíèæåííÿ ïðîÿâ³â çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿ â ïåðåäíüîìó â³äòèíêó
ñóäèííî¿ îáîëîíêè îêà.

ÓÄÊ:617.7-007.681-08:614.274].003.14

ÂÀÐÒ²ÑÍÀ ÎÖ²ÍÊÀ ÑÓ×ÀÑÍÈÕ ² ÇÀÃÀËÜÍÎÏÐÈÉÍßÒÈÕ ÏÐÅÏÀÐÀÒ²Â ÄËß
Ë²ÊÓÂÀÍÍß Â²ÄÊÐÈÒÎÊÓÒÎÂÎ¯ ÃËÀÓÊÎÌÈ

Àáàøèíà Í. Ì.,  Êîíîïàäà Ë., Äóá÷àê Ò., Äóøåí÷óê Ò.Â.
Êàôåäðà îôòàëüìîëîã³¿ Ëüâ³âñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Â³äêðèòîêóòîâà ãëàóêîìà (ÂÊÃ) – öå çàõâîðþâàííÿ, ÿêå ïðîò³êàº ç ï³äâèùåííÿì âíóòð³øíüîî÷íîãî
òèñêó, åêñêàâàö³ºþ ³ àòðîô³ºþ çîðîâîãî íåðâà ³ ïîòðåáóº ñâîº÷àñíîãî òà àäåêâàòíîãî ë³êóâàííÿ. Ìåòîþ
íàøèõ äîñë³äæåíü áóëî ïðîâåäåííÿ âàðò³ñòíî¿ îö³íêè ñó÷àñíèõ â³ò÷èçíÿíèõ òà ³ìïîðòíèõ ïðåïàðàò³â,
ÿê³ çàñòîñîâóþòüñÿ  äëÿ ë³êóâàííÿ ÂÊÃ. Ìè ïðîâåëè äîñë³äæåííÿ, ùîá ïîð³âíÿòè âàðò³ñòü ë³êóâàííÿ
òðàäèö³éíèìè òà íîâèìè ³ìïîðòíèìè ïðåïàðàòàìè, ùîá âèçíà÷èòè ö³íîâó êîí’þíêòóðó ðèíêîâèõ
ïðîïîçèö³é îôòàëüìîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â. Ðîçãëÿíåìî íà êîíêðåòíîìó ïðèêëàä³: ï³ëîêàðï³í(1 %) âè-
ðîáíèê Õàðê³â êîøòóº  3-4 ãðí., â òîé ÷àñ êîëè  ö³íà àíàëîãà,  ô³ðìè Santen 13-14 ãðí. Â-àäðåíîáëîêàòîð
“Áåòîïòèê S” (ö³íà ÿêîãî 17-18 ãðèâåíü), çíèæóº ï³äâèùåíèé âíóòð³øíüîî÷íèé òèñê, íå âïëèâàþ÷è
ïðè öüîìó  íà ôóíêö³¿ ñåðäöåâî-ñóäèíî¿ òà äèõàëüíî¿ ñèñòåì.  Ïðè ðåãóëÿðíîìó âèêîðèñòàíí³ ïðåïàðàòó
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çáåð³ãàþòüñÿ ïîëÿ çîðó, ï³äâèùóºòüñÿ ÷óòëèâ³ñòü ñ³òê³âêè çà ðàõóíîê ïîêðàùåííÿ êðîâîîá³ãó, ùî
ïðèçâîäèòü äî á³ëüø òðèâàëîãî çáåðåæåííÿ ôóíêö³é çîðîâîãî íåðâà.

Âèñíîâêè: Ñó÷àñí³ ³ìïîðòí³  àíòèãëàóêîìí³ çàñîáè º äîñèòü åôåêòèâíèìè, ïðîòå ¿õ ö³íà íå çàâæäè
º äîñòóïíîþ äëÿ óêðà¿íñüêîãî ñïîæèâà÷à. Â òîé ÷àñ, ÿê â³ò÷èçíÿí³ ïðåïàðàòè íå çàâæäè äîñòàòíüî
åôåêòèâí³, çàòå äîñòóïí³ çà ö³íîþ ³ ïîñò³éíî íàÿâí³ â àïòå÷í³ ìåðåæ³. Òîìó, íåîáõ³äíî ðîçðîáëÿòè
íîâ³ ñõåìè òà êîìá³íàö³¿ ë³êóâàííÿ ÂÊÃ â³ò÷èçíÿíèìè òà ³ìïîðòíèìè ïðåïàðàòàìè, ÿê³ íå ìàþòü àíà-
ëîã³â íà ôàðìàöåâòè÷íîìó ðèíêó Óêðà¿íè.

ÓÄÊ:617.753.2-053.4/.5-08

ÏÎÐ²ÂÍßËÜÍÈÉ ÀÍÀË²Ç Â²ÄÄÀËÅÍÈÕ ÐÅÇÓËÜÒÀÒ²Â ÑÊËÅÐÎÏËÀÑÒÈÊÈ
ÒÀ ÊÎÍÑÅÐÂÀÒÈÂÍÈÕ ÌÅÒÎÄ²Â Ë²ÊÓÂÀÍÍß Ì²ÎÏ²¯ Ó Ä²ÒÅÉ ÒÀ Ï²ÄË²ÒÊ²Â

Àáàøèíà Í.Ì., Ïîòÿãàéëî Ã.Ë., Ïîòÿãàéëî Ì.Ã.
Êàôåäðà îôòàëüìîëîã³¿ Ëüâ³âñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Îôòàëüìîëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ Âîëèíñüêî¿ îáëàñíî¿ äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³

Çíà÷íà ïîøèðåí³ñòü òà ïðîãðåñóâàííÿ êîðîòêîçîðîñò³ âèìàãàþòü ïîøóêó åôåêòèâíèõ øëÿõ³â
â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ çîðó. Â³äîì³ ð³çíîìàí³òí³ êîíñåðâàòèâí³ òà îïåðàòèâí³ ìåòîäè ïîïåðåäæåííÿ
ïðîãðåñóâàííÿ ì³îï³¿. Â ë³òåðàòóð³ âåäåòüñÿ ïîëåì³êà ïðî ¿õ äîö³ëüí³ñòü. Ç ìåòîþ îö³íêè åôåêòèâíîñò³
çàçíà÷åíèõ ìåòîä³â áóëî ïðîâåäåíî äàíå äîñë³äæåííÿ.

Ïðîàíàë³çîâàíî 104 àìáóëàòîðí³ êàðòêè øêîëÿð³â â³êîì 10-13 ð. (ïî 52 êàðòêè ä³òåé, ë³êîâàíèõ
îïåðàòèâíî òà êîíñåðâàòèâíî) òà 50 êàðò öèõ õâîðèõ â ï³çí³ òåðì³íè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñü íà áàç³
Âîëèíñüêî¿ îáëàñíî¿ äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ç 1995 ïî 2001 ðîêè.

Ä³òÿì, ë³êîâàíèì êîíñåðâàòèâíî, ïðîâîäèâñÿ ï³äá³ð îêóëÿð³â, òðåíóâàííÿ ðåçåðâ³â àêîìîäàö³¿,
ïëåîïòè÷íå ë³êóâàííÿ çà ïîêàçàìè, åëåêòðîñòèìóëÿö³ÿ öèë³àðíèõ ì’ÿç³â, åëåêòðîôîðåç ç ë³òè÷íîþ
ñóì³øøþ ïî ×åð³ê÷³, â³òàì³íîòåðàï³ÿ. Ïîðÿä ç êîíñåðâàòèâíîþ òåðàï³ºþ âèêîðèñòîâóâàëàñü ÷îòèðüîõ-
ëîñêóòíà ñêëåðîïëàñòèêà òâåðäîþ ìîçêîâîþ îáîëîíêîþ ïî ìåòîäó Ïèâîâàðîâà-Ïðèñòàâêî (ÑÏÒÌÎ)
ÿê îñíîâíèé ìåòîä õ³ðóðã³÷íî¿ ïðîô³ëàêòèêè ïðîãðåñóâàííÿ ì³îï³¿ ó ä³òåé íà Óêðà¿í³ òà êðà¿íàõ ÑÍÄ.

Ðåçóëüòàòè ïîêàçàëè ïðèð³ñò ì³îï³¿ â îáîõ ãðóïàõ õâîðèõ â ìåæàõ 1,0-3,0 Ä íà ð³ê, ùî ïîñòóïîâî
ïðèïèíÿâñÿ ó â³ö³ 15-17 ðîê³â.

Âèñíîâêè: 1. ²ñòîòíî¿ ð³çíèö³ ì³æ åôåêòèâí³ñòþ ÑÏÒÌÎ òà êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ì³îï³¿ ó
ä³òåé 10-13 ð³÷íîãî â³êó íå âèÿâëåíî. 2. Â ë³êóâàíí³ ïðîãðåñóâàííÿ ì³îï³¿ ó øêîëÿð³â êîíñåðâàòèâí³
çàõîäè º îñíîâíèìè. 3. Ïðîáëåìà ïîøóêó åôåêòèâíèõ ñïîñîá³â ë³êóâàííÿ º àêòóàëüíîþ ³ ïîòðåáóº
ïðîäîâæåííÿ äîñë³äæåíü.

 ÓÄÊ:616.381–002–092.19

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÇÌ²Í ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â ÍÅÑÏÅÖÈÔ²×ÍÎ¯ ÐÅÇÈÑÒÅÍÒÍÎÑÒ²
ÎÐÃÀÍ²ÇÌÓ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÏÅÐÈÒÎÍ²Ò.

Â.Â. Áåíåäèêò, Ì.Ñ. Ãíàòþê, Þ.Ì. Ãîëäà, Ë.Ð. Êîðîáêî, Í.Â. Áåíåäèêò
Êàôåäðà õ³ðóðã³¿ ÔÏÎ

Ð³âåíü ïðèðîäíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó ëþäèíè âèçíà÷àº âàæê³ñòü ïåðåá³ãó ãîñòðî¿ õ³ðóðã³÷íî¿
ïàòîëîã³¿, ÷àñòîòó âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü ³ åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ.

Íàìè ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ê³ëüêîñò³ ïàëè÷êîÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â ³ ë³ìôîöèò³â â ïåðèôåð³éí³é
êðîâ³ ç âèçíà÷åííÿì ¿õ ñï³ââ³äíîøåíü ó 62 õâîðèõ íà ï³ñëÿîïåðàö³éíó âåíòðàëüíó ãðèæó ³ ó 112 íà
ïåðèòîí³ò. Áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ó õâîðèõ íà ãðèæó ïåðåä îïåðàö³ºþ ïàëè÷êî-ë³ìôîöèòàðíèé ³íäåêñ
(ÏË²) ñòàíîâèâ (0,20±0,03), íà ïåðøó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ – (0,71±0,05) ³ ïðè âèïèñö³ – (0,21±0,03).
Ëåéêîöèòàðíèé ³íäåêñ ³íòîêñèêàö³¿ (Ë²²) ó öèõ õâîðèõ ð³âíÿâñÿ, â³äïîâ³äíî, (1,44± 0,24), (3,36±0,43)
³ (0,64±0,14). Ó õâîðèõ íà ïåðèòîí³ò ÏË² ñêëàäàâ äî îïåðàö³¿ (1,42± 0,18), â ïåðøó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿
(2,41±0,30) ³ ïðè âèïèñö³ 0,27±0,06 (Ð<0,01); Ë²², â³äïîâ³äíî, (5,26±0,58), (6,57±0,66) ³ (1,78±0,22). Ó
âèïàäêàõ, ùî ñóïðîâîäæóâàëèñÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèìè ãí³éíèìè óñêëàäíåííÿìè â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³,
ïðè âèçíà÷åíí³ ÏË² â äèíàì³ö³ ñòàíîâèâ 4,0 ³ á³ëüøå îä.
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Òàêèì ÷èíîì, ó äîðîñëèõ ÏË² â³äïîâ³äàº íîðìàëüíèì çíà÷åííÿì äî 0,49 îä., íàïðóæåííÿ
íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó 0,5 – 0,99, á³ëüøå 1 – ³ñòîòíå çíèæåííÿ ðåçèñòåíòíîñò³ ³
âèðàæåíå çàïàëåííÿ àæ äî ãí³éíîãî ïðîöåñó. Ö³ëêîì çðîçóì³ëî, ùî çàïðîïîíîâàíèé íàìè ³íäåêñ íåîá-
õ³äíî àíàë³çóâàòè íå àáñòðàêòíî, à ó êîíêðåòíîìó çâ’ÿçêó ç óñ³ºþ ñèìïòîìàòèêîþ ó õâîðèõ. Òðàêòóâàííÿ
ëåéêîãðàìè òàêèì ÷èíîì áóäå á³ëüø ïîâíîö³ííèì ³, îñîáëèâî, ïðè âðàõóâàíí³ éîãî â äèíàì³ö³. Âèçíà÷åííÿ
öüîãî ³íäåêñó º äîâîë³ ïðîñòèì, ùî äîçâîëÿº âèêîðèñòîâóâàòè éîãî ó ïîâñÿêäåíí³é ðîáîò³ ë³êàðÿ
ëþáîãî ôàõó.

ÓÄÊ 616.24-002.3-085.38:546.214

ÎÇÎÍÎÃÅÌÎÒÅÐÀÏ²ß Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌÓ Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÃÍ²ÉÍÎ
ÄÅÑÒÐÓÊÒÈÂÍ² ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍß ËÅÃÅÍÜ

Ì.Ä. Áåõ, Â.Â. Ìàëüîâàíèé, Â.Â. Äåì’ÿíåíêî, À.Ä. Áåäåíþê, ².Â. Ìàëüîâàíà
Êàôåäðà øïèòàëüíî¿ õ³ðóðã³¿

Â îñòàííº äåñÿòèð³÷÷ÿ ìåòîäè êë³í³÷íîãî çàñòîñóâàííÿ òåðàïåâòè÷íèõ äîç îçîíó, ïîâ’ÿçàí³ ç éîãî
ïàðåíòåðàëüíèì (äîâåííèì) ³ åíòåðàëüíèì ââåäåííÿì çíàéøëè øèðîêå çàñòîñóâàííÿ. Çà äàíèìè
ë³òåðàòóðè, òåðàïåâòè÷í³ äîçè îçîíó, ââåäåí³ ïàðåíòåðàëüíî ñóòòºâî ï³äñèëþþòü ì³êðîöèðêóëÿö³þ ³
ïîë³ïøóþòü òðîô³÷í³ ïðîöåñè â îðãàíàõ ³ òêàíèíàõ. Êð³ì öüîãî îçîí ìàº áàêòåðèöèäíó ä³þ.

Îáñòåæåíî 37 õâîðèõ íà ãí³éíî-äåñòðóêòèâí³ çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü. Âèâ÷àëè òîêñè÷í³ñòü ñèðîâàò-
êè êðîâ³ çà ìåòîäîì Â.Â. Á³ãóíÿêà, ëåéêîöèòàðíèé ³íäåêñ ³íòîêñèêàö³¿ çà ß.ß. Êàëüô-Êàë³ôîì, àíòèòîê-
ñè÷íó ðåçèñòåíòí³ñòü åðèòðîöèò³â, ³ìóííèé ñòàòóñ õâîðîãî òà ñòàí àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó îðãàí³çìó.
Ó õâîðèõ (ï-14) ç³ çíèæåííÿìè ³ìóíîðåàêòèâíîñò³ òà âèñîêèì ð³âíåì åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ êð³ì
çàãàëüíîïðèéíÿòîãî ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè ÎÃÒ øëÿõîì â/â ³íôóç³é îçîíîâàíîãî ³çîòîí³÷íîãî ðîç÷èíó
íàòð³þ õëîðèäó çà äîïîìîãîþ àïàðàòó “Êâàíò-01” (Ì.Ä. Áåõ ³ Â.Â. Äåìÿíåíêî, 1992).

Îçîíîâàíèé ðîç÷èí ââîäèëè äîâåííî â äîç³ 200 ìë 2 ðàçè íà äîáó. Ïðè ïðîâåäåíí³ ÎÃÒ ó õâîðèõ
íà 10-12 äåíü ë³êóâàííÿ á³ëüø í³æ â êîíòðîë³, çíèæóâàëàñü òîêñè÷í³ñòü ñèðîâàòêè êðîâè. Ôàãîöèòàðíèé
³íäåêñ çá³ëüøóâàâñÿ íà 23,8 %, ôàãîöèòàðíå ÷èñëî – íà 29,7 %. Çá³ëüøèëàñü ê³ëüê³ñòü Ò-ë³ìôîöèò³â
ïðè íîðìàë³çàö³¿ ÷èñëà Â-êë³òèí. Àêòèâ³çóâàëàñü ñèñòåìà àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó. Çì³íè ëàáîðàòîð-
íèõ ïîêàçíèê³â ñóïðîâîäæóâàëèñü ïîçèòèâíîþ äèíàì³êîþ êë³í³÷íî¿ êàðòèíè.

ÓÄÊ : 616. 137.83/862-089.635

ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÀÊÒÈÂÍÎÃÎ ÊÈÑÍÞ Â Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÕÂÎÐÈÕ
 ÍÀ ÎÁË²ÒÅÐÓÞ×ÈÉ ÅÍÄÀÐÒÅÐ²¯Ò

Ì.Ä. Áåõ, Â.À. Íàäàë, ².Ê. Âåíãåð, Â.Â. Äåì’ÿíåíêî, Ð.ß. Êóøí³ð
Êàôåäðà øïèòàëüíî¿ õ³ðóðã³¿, êàôåäðà çàãàëüíî¿ õ³ðóðã³¿

Ìåòîþ ðîáîòè º àïðîáàö³ÿ ìåòîäó îêñèãåíàö³¿ òêàíèí îðãàí³çìó ïðè îáë³òåðóþ÷îìó åíäàðòåð³¿ò³,
ÿêèé çä³éñíþºòüñÿ øëÿõîì çàíóðåííÿ ò³ëà ïàö³ºíòà àáî éîãî íèæí³õ ê³íö³âîê ó âàííó ç âîäîþ, ùî
çáàãà÷åíà àêòèâíèìè ôîðìàìè êèñíþ.

Ó 25 õâîðèõ ç àðòåð³àëüíîþ ³øåì³ºþ 2-ãî ñò. â³êîì â³ä 28 äî 53 ðîê³â âèâ÷åíî ð³âåíü îêñèãåíàö³¿
òêàíèí âèçíà÷åííÿ ïàðö³àëüíîãî òèñêó êèñíþ â ñòàö³îíàðíèõ òî÷êàõ ãîì³ëêè ï³äøê³ðíî ïðîâèëè çà
äîïîìîãîþ ïîëÿðîãðàôà ÐÀ-2 ³ àêòèâíèõ ïëàòèíîâèõ åëåêòðîä³â, òåïëîâ³ääà÷ó ê³íö³âêàìè òà òåìïåðà-
òóðó øê³ðè äî òà ï³ñëÿ ñèìïàòåêòîì³¿ ó 11 õâîðèõ òà ó 14 õâîðèõ – ï³ñëÿ ñèìïàòåêòîì³¿ ³ ïðîâåäåííÿ
ïðîöåäóðè çàñòîñóâàííÿ àêòèâíîãî êèñíþ. Àêòèâíèé êèñåíü çàñòîñîâóâàëè â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³é-
íîìó ïåð³îä³ òà íà 18-20 äîáó ï³ñëÿ ñèìïàòåêòîì³¿.

Ó õâîðèõ äî ñèìïàòåêòîì³¿ (25 õâîðèõ) íàïðóãà êèñíþ â òêàíèíàõ ñòàíîâèëà (25,37±1,29) ìì ðò. ñò.
(ð<0,01), ï³ñëÿ ñèìïàòåêòîì³¿ íà 19-21 äîáó – 29,23 ìì ðò. ñò. (ð<0,04). Ï³ñëÿ ïðîöåäóðè çàñòîñóâàííÿ
àêòèâíîãî êèñíþ (14 õâîðèõ) îêñèãåíàö³ÿ òêàíèí ê³íö³âîê çðîñëà äî (32,26±1,43) ìì ðò. ñò. (ð<0,05).

Îòðèìàí³ ïîêàçíèêè òåïëîïðîâ³äíîñò³ òà òåìïåðàòóðè øê³ðè ï³äòâåðäæóþòü äîö³ëüí³ñòü çàñòîñó-
âàííÿ àêòèâíîãî êèñíþ ï³ñëÿ ñèìïàòåêòîì³¿ ó õâîðèõ íà îáë³òåðóþ÷èé åíäàðòåð³¿ò ç ³øåì³åþ 2-ãî ñò.
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ÓÄÊ 615:324.014.4:599.731.1]:612.014

ÌÅÒÎÄÈ×Í² Ï²ÄÕÎÄÈ ÄÎ ÎÏÒÈÌ²ÇÀÖ²¯ Á²ÎÔ²ÇÈ×ÍÈÕ ÂËÀÑÒÈÂÎÑÒÅÉ
ÊÎÍÑÅÐÂÎÂÀÍÎ¯ ØÊ²ÐÈ

Â.Â. Á³ãóíÿê, Â.Â. Äåì’ÿíåíêî, Ì.Ä. Áåõ
Êàôåäðà òðàâìàòîëîã³¿ ³ îðòîïåä³¿ ç êóðñîì êîìáóñò³îëîã³¿

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ âëàñòèâîñòåé êîíñåðâîâàíî¿ øê³ðè ç çàñòîñóâàííÿì ìåòîäèê ïåðâèííî¿ ³
âòîðèííî¿ (³íäóêîâàíî¿) ëþì³íåñöåíö³¿, çîêðåìà â óìîâàõ âïëèâó âçàºìîïåðïåíäèêóëÿðíèõ åëåêòðè÷íîãî
³ ìàãí³òíîãî ïîë³â, îáðîáêè åíåðã³ºþ îïòè÷íîãî âèïðîì³íþâàííÿ â óëüòðàô³îëåòîâ³é (ÓÔ) ä³ëÿíö³ ñïåêòðó,
à òàêîæ êîãåðåíòíèì âèïðîì³íþâàííÿì â ³íôðà÷åðâîíîìó ñïåêòðàëüíîìó ä³àïàçîí³ âèÿâèëè ïðèíöè-
ïîâ³ ìîæëèâîñò³ íàïðàâëåíî¿ êîðåêö³¿ âëàñòèâîñòåé êîíñåðâîâàíî¿ òêàíèíè äëÿ âèð³øåííÿ ïðàêòè÷íèõ
çàâäàíü ïëàñòè÷íî¿ õ³ðóðã³¿ âçàãàë³, ³ ë³êóâàííÿ îïå÷åíèõ õâîðèõ – çîêðåìà. ÓÔ îïðîì³íåíà êîíñåðâîâà-
íà êñåíîøê³ðà íàáóâàº âëàñòèâîñòåé àêòèâíîãî ñîðáåíòó ç âèðàæåíèì àíòèòîêñè÷íèì åôåêòîì. Îñîáëè-
âèé ³íòåðåñ âèêëèêàº çäàòí³ñòü òàêî¿ øê³ðè âçàºìîä³ÿòè in vitro ç àíòèîêñèäàíòíèìè ñïîëóêàìè â
ðåàêö³ÿõ ãàñ³ííÿ ëþì³íåñöåíö³¿, âèñòóïàþ÷è â ðîë³ á³îåíåðãåòè÷íî ÷óòëèâîãî òåñò-îá’ºêòó êë³í³êî-
ä³àãíîñòè÷íîãî äîñë³äæåííÿ âíóòð³øíüîãî ñåðåäîâèùà çäîðîâîãî ³ õâîðîãî îðãàí³çìó. Âàæëèâî ï³ä-
êðåñëèòè, ùî â ñóõîìó ñòàí³ ïåðåâàæàþòü ò³ âëàñòèâîñò³ ë³îô³ë³çîâàíî¿ øê³ðè, ÿê³ ìîæóòü áóòè îïèñàí³
çàêîíàìè ô³çèêè, ó òîìó ÷èñë³ ô³çèêè òâåðäîãî ò³ëà. Íàâïàêè, ï³ñëÿ íàâ³òü êîðîòêîòðèâàëîãî çâîëîæåííÿ
êîíñåðâîâàíà òêàíèíà âñå á³ëüøå íàáóâàº âëàñòèâîñòåé æèâî¿ ñòðóêòóðè. Î÷åâèäíî, âèð³øåííÿ ïðîáëåì
êåðóâàííÿ á³îòè÷íèìè ïðîöåñàìè â ³çîëüîâàí³é òêàíèí³, çîêðåìà, êîíñåðâîâàíîìó á³îòðàíñïëàíòàò³,
ñë³ä ïîâ’ÿçóâàòè ç çàáåçïå÷åííÿì îïòèì³çàö³¿ âîäíî¿ ôàçè ³íêóáàö³éíîãî ñåðåäîâèùà.

ÓÄÊ: 615.461.13:616.592.7-002

ÝËÅÊÒÐÎÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÊÒÈÂÈÐÎÂÀÍÍÛÅ ÐÀÑÒÂÎÐÛ Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÃÍÎÉÍÎ-
ÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÛÕ ÏÐÎÖÅÑÑÎÂ ÌßÃÊÈÕ ÒÊÀÍÅÉ

Ð.Â. Áîíäàðåâ, Â.Å. Òðîôèìîâ
Êàôåäðà ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè

Ëóãàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Ïðåäñòàâëåíû ñðàâíèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèè 127 ïàöèåíòîâ ñ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûìè çà-
áîëåâàíèÿìè ìÿãêèõ òêàíåé. Ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû ìåñòíî ïðèìåíÿëè ýëåêòðîõèìè÷åñêè
àêòèâèðîâàííûé ðàñòâîð, â êîíòðîëüíîé – 25 % ðàñòâîð äèìåêñèäà.

Óñòàíîâëåí õîðîøèé àíòèáàêòåðèàëüíûé ýôôåêò êèñëîãî è íåéòðàëüíîãî àíàëèòîâ ïî îòíîøåíèþ
ê êëèíè÷åñêèì øòàììàì ìèêðîîðãàíèçìîâ (ñèíåãíîéíîé ïàëî÷êè, çîëîòèñòîãî è ýïèäåðìàëüíîãî
ñòàôèëîêêîêà, êèøå÷íûõ è ñïîðîîáðàçóþùèõ ïàëî÷åê, à òàêæå àíàýðîáîâ: ïåïòîêîêêîâ, áàêòåðîèäîâ,
ïåïòîñòðåïòîêîêêîâ è ýóáàêòåðèé).

Ïðîâåäåííîå ëå÷åíèå ÝÕÀ ðàñòâîðàìè ïî ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêå ïîçâîëèëî ñîêðàòèòü âðåìÿ
î÷èùåíèÿ ðàíû îò íåêðîòè÷åñêèõ òêàíåé äî 3,9±0,2 ñóò. Ñðåäíèå ñðîêè ïîÿâëåíèÿ ãðàíóëÿöèé
ïðàêòè÷åñêè ñîâïàäàëè ñî ñðîêàìè î÷èùåíèÿ ðàí 2,7±0,3 è ïðåâûøàëè òàêîâûå ó áîëüíûõ êîíòðîëüíîé
ãðóïïû. Çíà÷èòåëüíî ðàíüøå è áîëåå àêòèâíî ïîä âîçäåéñòâèåì ÝÕÀÐ íà÷èíàëàñü ýïèòåëèçàöèÿ,
ñðîêè âîçíèêíîâåíèÿ êîòîðîé êîëåáàëèñü â ïðåäåëàõ 5,2±3 äíÿ. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàæèâëåíèÿ ðàí
ïðè ïðèìåíåíèè ÝÕÀÐ ñîñòàâèëà 3,5 % ñóò, ÷òî â 1,8 ðàçà àêòèâíåå ÷åì ó áîëüíûõ êîíòðîëüíîé
ãðóïïû.

Âûðàæåííîå ëå÷åáíîå äåéñòâèå ÝÕÀ ðàñòâîðîâ ïîçâîëèëè ó 24,7 % ïàöèåíòîâ íàëîæèòü ïåðâè÷íî-
îòñðî÷åííûå øâû, ó 22,3 % áîëüíûõ ðàííèå âòîðè÷íî, ó 3,5 % ïðîâåñòè àóòîäåðìîïëàñòèêó, ó îñòàëü-
íûõ áîëüíûõ ðàíû çàæèëè ïîä ìàçåâûìè ïîâÿçêàìè Äëèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå
îñíîâíîé ãðóïïû áûëî â 2 ðàçà ìåíüøå, ÷åì áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû.
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ÓÄÊ: 616.139.36-007.385/32:418.859-91.943-082

ÊÎÐÅÊÖ²ß ÂÅÍÎÇÍÎÃÎ ÊÐÎÂÎÏËÈÍÓ ÍÈÆÍ²Õ Ê²ÍÖ²ÂÎÊ ÏÐÈ ÍÅÄÎÑÒÀÒÍÎÑÒ²
ÊËÀÏÀÍÍÎÃÎ ÀÏÀÐÀÒÓ ÃËÈÁÎÊÈÕ ÂÅÍ

².Ê. Âåíãåð, À.Â. Ëåâèöüêèé
Êàôåäðà øïèòàëüíî¿ õ³ðóðã³¿

Ïîðóøåííÿ êëàïàííîãî àïàðàòó ãëèáîêèõ âåí ïðèçâîäèòü äî çì³íè òðîô³êè òêàíèí ãîì³ëîê ç
ïîäàëüøèì ðîçâèòêîì òðîô³÷íèõ âèðàçîê òà ³íâàë³äèçàö³ºþ õâîðèõ.

Ó ñóäèííîìó â³ää³ë³ ÒÎÊÊË íà áàç³ êàôåäðè øïèòàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ ÒÄÌÀ 9 õâîðèì âèêîíàíî êîðåê-
ö³þ êëàïàííîãî àïàðàòó çà äîïîìîãîþ ôîðìóâàííÿ äîäàòêîâîãî ³íòðàâåíîçíîãî êëàïàíà ³ç ñò³íêè âåíîç-
íî¿ êîëàòåðàë³ ãëèáîêî¿ âåíè, ÿêó êîðèãóþòü. Ôðàãìåíò ñò³íêè âåíîçíî¿ êîëàòåðàë³ ïåðåì³ùàëè ó ïðîñâ³ò
êîðèãîâàíî¿ ãëèáîêî¿ âåíè òà ô³êñóâàëè àòðàâìàòè÷íèìè øâàìè çà íàïðÿìêîì ô³ç³îëîã³÷íîãî â³äòîêó
êðîâ³. Åôåêòèâí³ñòü âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ÓÇÄÃ (ìîäèô³êîâàíà ïðîáà Âàëüñàëüâè, êàøëåâà ïðîáà,
êîìïðåñ³éí³ ïðîáè) òà çà ðåãðåñîì êë³í³÷íèõ îçíàê. Ó 1 õâîðîãî áóëî âèÿâëåíî ñëàáîïîçèòèâíó ìîäèô³-
êîâàíó ïðîáó Âàëüñàëüâè òà ñëàáîïîçèòèâí³ êîìïðåñ³éí³ ïðîáè. Ñòåíîçóâàííÿ ä³ëÿíêè ãëèáîêî¿ âåíè
â ì³ñö³ âèêîíàííÿ êîðèãóþ÷î¿ îïåðàö³¿ â³äì³÷åíî íå áóëî. Ðåãðåñ êë³í³÷íèõ îçíàê õâîðîáè ³ç ïîâíèì
àáî ÷àñòêîâèì çàãîºííÿì òðîô³÷íèõ âèðàçîê ñïîñòåð³ãàâñÿ ó âñ³õ õâîðèõ.

ÓÄÊ 616.36-008.811.4-079.5]-089.15

ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß ÑÎÍÎÃÐÀÔ²×ÍÈÕ Ã²ÑÒÎÃÐÀÌ Â ÏÐÎÃÍÎÇÓÂÀÍÍ² ÏÅÐÅÁ²ÃÓ ²
ÂÈÁÎÐ² Õ²ÐÓÐÃ²×ÍÎ¯ ÒÀÊÒÈÊÈ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÎÁÒÓÐÀÖ²ÉÍÎ¯ ÆÎÂÒßÍÈÖ²

ÍÅÏÓÕËÈÍÍÎÃÎ ÃÅÍÅÇÓ

Ì.Ì.Ãàëåé
Êàôåäðà õ³ðóðã³¿ ÔÏÎ, öåíòð ìàëî³íâàçèâíî¿ õ³ðóðã³¿ Âîëèíñüêî¿ îáëàñíî¿ ë³êàðí³

Îáñòåæåíî 123 õâîðèõ íà îáòóðàö³éíó æîâòÿíèöþ íåïóõëèííîãî ãåíåçó â â³ö³ 19-85 ðîê³â.
Êð³ì êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ âèêîðèñòîâóâàëè ñïåö³àëüí³ ìåòîäè: óëüòðàñîíî-

ãðàô³÷í³ ã³ñòîãðàìè æîâ÷³ òà ñò³íêè æîâ÷åâèâ³äíèõ øëÿõ³â,óëüòðàñîíîãðàô³÷í³ ã³ñòîãðàìè ïå÷³íêè,
åíäîñêîï³÷íà ðåòðîãðàäíà õîëåäîõîïàíêðåàòîãðàô³ÿ.

²ç 123 îáñòåæåíèõ ïðè÷èíàìè îáòóðàö³¿ áóëè ó 97 – õîëåäîõîë³ò³àç, ó 16 – íåïóõëèíí³ çàõâîðþâàííÿ
âåëèêîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà ³ ó 10 – íåïóõëèíí³ çàõâîðþâàííÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.

Ñòâåðäæåíà êîðåëÿö³ÿ ì³æ á³îõ³ì³÷íèìè ïîêàçíèêàìè êðîâ³ (á³ë³ðóá³í, ëóæíà ôîñôîòàçà, ÀËÒ,
ÀÑÒ) òà åõîù³ëüí³ñòü òêàíèíè ïå÷³íêè.

Ïðè ²-²² ñòóïåí³ âàæêîñò³ æîâòÿíèö³ áóëè ïðîâåäåí³ ìàëî³íâàçèâí³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ îäíîåòàïíî
;ç òðåò³ì ñòóïåíåì âàæêîñò³ æîâòÿíèö³- íîçîá³ë³ë³àðíå äðåíóâàííÿ õîëåäîõà òà ïîë³ïøåííÿ ôóíêö³î-
íàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè ³ ðîçâàíòàæåííÿ ã³ïåðòåíç³¿ æîâ÷åâîãî äåðåâà, ÿê ïåðøèé åòàï ë³êóâàííÿ ç
íàñòóïíèì äðóãèì åòàïîì – ëàïàðîòîì³ÿ.

Òàêèì ÷èíîì, îö³íêà ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè çà äàíèìè óëüòðàñîíîãðàô³÷íî¿ åõîù³ëüíîñò³
òêàíèíè ïå÷³íêè äàº çìîãó õ³ðóðã³÷íîãî âèð³øåííÿ ïðîáëåìè ë³êâ³äàö³¿ îáòóðàö³¿ æîâ÷åâîãî äåðåâà.

ÓÄÊ: 616.33+616.342]-089.11

ÐÎËÜ Ì²Æ ÎÐÃÀÍÍÈÕ ÇÐÎÙÅÍÜ Â ÐÅÂÀÑÊÓËßÐÈÇÀÖ²¯ ÒÀ ÐÅ²ÍÅÐÂÀÖ²¯ ÎÐÃÀÍ²Â
ÂÅÐÕÍÜÎÃÎ ÏÎÂÅÐÕÓ ×ÅÐÅÂÍÎ¯ ÏÎÐÎÆÍÈÍÈ Ï²ÑËß ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÈÕ ÂÒÐÓ×ÀÍÜ

Â.Ä. Ãàðãóëà, Ì.Â. Ãàðãóëà
Êàôåäðà îïåðàòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ ³ òîïîãðàô³÷íî¿ àíàòîì³¿

Íà îñíîâ³ àíàë³çó ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ â õðîí³÷íèõ åêñïåðèìåíòàõ ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóíê-
ö³¿ îðãàí³â òðàâíîãî êàíàëó, à òàêîæ âàçîãðàô³÷íèõ, ìîðôîëîã³÷íèõ ³ ìîðôîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â
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ÓÄÊ 617.586:616.379-008.64-08-031.84]-085.33

ÅÓÁ²ÎÒÈÊÈ Â Ì²ÑÖÅÂÎÌÓ Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÑÈÍÄÐÎÌÓ ÑÒÎÏÈ Ä²ÀÁÅÒÈÊÀ

Ï.Î. Ãåðàñèì÷óê, Ñ.². Êëèìíþê, Ì.Î. Ëÿï³ñ,Î.Â. Áîé÷àê
Êàôåäðà çàãàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ òà ì³êðîá³îëîã³¿

Ñèíäðîì ñòîïè ä³àáåòèêà (ÑÑÄ) – ñïåöèô³÷íå óðàæåííÿ íèæí³õ ê³íö³âîê, ÿêå âèíèêàº ïðîòÿãîì
æèòòÿ ó 5 % õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò. Ó 3 % õâîðèõ âèùå îçíà÷åíî¿ ãðóïè ñàìå öå óñêëàäíåííÿ º
ïðè÷èíîþ âèñîêèõàìïóòàö³é íèæí³õ ê³íö³âîê. Îñîáëèâîñò³ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â ôîðìóâàííÿ
òà ì³êðîôëîðè øê³ðè ³ ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ óðàæåíü ì’ÿêèõ òêàíèí îáóìîâëþº ïîøóê íîâèõ, ïåðñïåê-
òèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ âèùåîçíà÷åíî¿ ïàòîëîã³¿. Îäíèì ç òàêèõ, íà íàøó äóìêó, ìîæå áóòè ì³ñöåâå
çàñòîñóâàííÿ åóá³îòèê³â (À-áàêòåðèíó).

Ì³êðîá³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ôëîðè øê³ðè òà ðàí ó 86 õâîðèõ ç ÑÑÄ 0-IV ñòóïåíÿ óðàæåííÿ äîçâî-
ëèëî âåðèô³êóâàòè 1140 øòàìiâ ìiêðîîðãàíiçìiâ. Iäåíòèôiêîâàíi áàêòåði¿ âiäíåñåíî äî 6 ðîäèí, 10 ðîäiâ
òà 43 âèä³â. Ó îñiá ç öóêðîâèì ä³àáåòîì áåç â³äêðèòèõ óðàæåíü ñòîïè âèä³ëåíî ïðåäñòàâíèêiâ 6 ðîäèí,
8 ðîäiâ, òà 33 âèä³â, ó õâîðèõ ³ç ÑÑÄ ²²²-²V ñòóïåíÿ – âiäïîâiäíî 6, 9 òà 36, à â õâîðèõ ³ç ÑÑÄ ²-
²² ñòóïåíÿ äî çàñòîñóâàííÿ åóá³îòèê³â øê³ðó êîëîí³çóâàëè ïðåäñòàâíèêè 6 ðîäèí, 10 ðîä³â òà 37 âèä³â.
Äîì³íóþ÷èìè ñåðåä íèõ º ñòàô³ëîêîêè, ì³êðîêîêè, àåðîáí³ ñïîðîóòâîðþþ÷³ áàöèëè òà êîðèíåáàêòåð³¿.

Â ïðîöåñ³ ì³ñöåâîãî çàñòîñóâàííÿ À-áàêòåðèíó ñïîñòåð³ãàëèñü çì³íè ñòóïåíÿ êîëîí³çàö³¿ àåðîá-
íèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè. Â³äì³÷àëîñü çìåíøåííÿ ãóñòîòè ì³êðîáíèõ óãðóïîâàíü â óñ³õ îáñòåæåíèõ
á³îòîïàõ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ó ïîð³âíÿíí³ ³ç àíàëîã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè äî çàñòîñóâàííÿ À-áàêòåðèíó.
Òàê, íàéá³ëüø â³ä÷óòíå çìåíøåííÿ ù³ëüíîñò³ êîëîí³çàö³¿ â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ â³äáóâàëîñÿ â ðàíîâîìó
âì³ñò³ (4,89 lg ÊÓÎ/ã – äî ³ 4,41 lg ÊÓÎ/ã – ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ), ìåíø ñóòòºâå – íà òèëüí³é ïîâåðõí³ ñòîïè
(2,90 lg ÊÓÎ/ñì2 ³ 2,75 lg ÊÓÎ/ñì2), òà â ì³æïàëüöåâîìó ïðîì³æêó (4,73 lg ÊÓÎ/ñì2 ³ 4,42 lg ÊÓÎ/ñì2).

Ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ À-áàêòåðèíó â ì³êðîá³îöåíîçàõ äîñë³äæóâàíèõ ä³ëÿíîê íà 14,0-16,0 % çìåíøó-
âàëàñü ÷àñòêà ñòàôiëîêîêîâîãî i â 1,1 ðàç³â çìåíøóâàëàñü âîíà äëÿ ìiêðîêîêîâîãî ³ êîðèíåáàêòåð³àëü-
íîãî óãðóïîâàíü. Ïîïóëÿö³¿ åíòåðîáàêòåð³é, ïñåâäîìîíàä òà ñòðåïòîêîê³â, ï³ñëÿ 5-7 äåííîãî ë³êóâàííÿ
³ç ì³ñöåâèì çàñòîñóâàííÿì À-áàêòåðèíó ó äîñë³äæóâàíîìó ìàòåð³àë³ íå âèÿâëÿëèñÿ.

²äåíòè÷í³ òåíäåíö³¿ ñïîñòåð³ãàëè ïðè ì³êðîá³îëîã³÷íîìó àíàë³ç³ ðàíîâîãî âì³ñòó.
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîçâîëÿþòü ðåêîìåíäóâàòè À-áàêòåðèí äëÿ ì³ñöåâîãî ë³êóâàííÿ ãí³éíî-íåêðî-

òè÷íèõ óðàæåíü ì’ÿêèõ òêàíèí, òà êîðåêö³¿ ì³êðîá³îöåíîç³â øê³ðè ó õâîðèõ ç ÑÑÄ.

âñòàíîâëåíî, ùî ñóäèííî-íåðâîâ³ óòâîðåííÿ ì³æîðãàííèõ çðîùåíü ì³æ øëóíêîì, äâàíàäöÿòèïàëîþ
êèøêîþ, ïå÷³íêîþ ³ ï³äøëóíêîâîþ çàëîçîþ â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü â ëîêàëüíîìó ïîêðàùåíí³ âàñêó-
ëÿðèçàö³¿, â³äíîâëåííÿ íåéðîðåôëåêòîðíèõ ³ ìîòîðíî-åâàêóàòîð-íèõ ðîçëàä³â ¿õ ôóíêö³é, ÿê â ðàíí³
òàê ³ ï³çí³ ñòðîêè ï³ñëÿ îïåðàö³¿. ×åðåç 14 ä³á ï³ñëÿ îïåðàö³é â ñóäèíè, ÿê³ ôîðìóþòüñÿ â ì³æîðãàíèõ
çðîùåííÿõ, â³ëüíî ïðîíèêàº êîíòðàñòíà ðå÷îâèíà. Íà 30 äîáó ðàçîì ç ðîçâèíóòîþ ñ³òêîþ ì³æîðãàííèõ
àíàñòîìîç³â, â íåðâîâîìó àïàðàò³ âèÿâëÿþòüñÿ ÿê ïîîäèê³ íåðâîâ³ âîëîêíà, òàê ³ ö³ë³ æìóòêè, ÿê³
òðàíçèòîðíî ïðîíèêàþòü ïî õîäó íîâîóòâî-ðåíèõ ñóäèí ³ ïîâí³ñòþ ôîðìóþòüñÿ íà 60 äîáó. Ôàêòè÷íî,
ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ òà ðå³íåðâàö³ÿ º êîìïåíñàòîðíîþ ðåàêö³ºþ îðãàí³çìó íà â³äíîâëåííÿ âòðà÷åíèõ
ôóíêö³é. Çðîáëåíî âèñíîâîê, ùî ðîç’ºäíàííÿ ì³æîðãàíèõ çðîùåíü ïðè ïîâòîðíèõ îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àííÿõ íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ïîêàçàíî ò³ëüêè ïðè íàÿâíîñò³ ìåõàí³÷íèõ ïåðåøêîä, ÿê³
ïîðóøóþòü ôóíêö³þ òîãî ÷è ³íøîãî îðãàíà, òîìó ùî çðîùåííÿ º äîäàòêîâèì äæåðåëîì ðåâàñêóëÿ-
ðèçàö³¿ ³ ðå³íåðâàö³¿ îïåðîâàíîãî îðãàíà. Íà îñíîâ³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äàíèõ íàìè ðîçðîáëåí³
àíàòîì³÷íî äîïóñòèì³ ³ ôóíêö³îíàëüíî îáãðóíòîâàí³ íîâ³ ñïîñîáè ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ ðåâàñêóëÿðè-
çàö³¿ ³ ðå³íåðâàö³¿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ÿê³ âïðîâàäæåí³ â ïðàêòèêó õ³ðóðã³÷íèõ êë³í³ê
(À.ñ. ¹ 1797863, 1803050; ïàòåíòè ¹ 23942 À, 24950 À, 21057 À).
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ÓÄÊ617.735-007.17-017.2.6Ï.842.3

ÌÎÐÔÎÌÅÒÐÈ×ÍÀ ÎÖ²ÍÊÀ ÇÌ²Í ÑÓÄÈÍÍÎÃÎ ÐÓÑËÀ Î×ÍÎÃÎ ßÁËÓÊÀ
ÏÐÈ ÄÈÑÒÐÎÔ²¯ Ñ²ÒÊ²ÂÊÈ

Ê. Â. Ãíàòêî
Êàôåäðà îïåðàòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ òà òîïîãðàô³÷íî¿ àíàòîì³¿, ÖÍÄË

Çà äîïîìîãîþ êîìïëåêñó ìîðôîëîã³÷íèõ, ³í’ºêö³éíèõ, ìîðôîìåòðè÷íèõ òà ìîðôîñòàòèñòè÷íèõ
ìåòîä³â âèâ÷åíî ñóäèííå ðóñëî î÷íîãî ÿáëóêà ó 11 ñòàòåâîçð³ëèõ êðîë³â-ñàìö³â, ÿê³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà
äâ³ ãðóïè. Ïåðøà ãðóïà (êîíòðîëüíà) âêëþ÷àëà 5 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ³íòàêòíèõ òâàðèí, ÿê³ çíàõîäèëèñÿ
â çâè÷àéíèõ óìîâàõ â³âàð³þ, äðóãà – 6 êðîë³â ³ç åêñïåðèìåíòàëüíå çìîäåëüîâàíîþ äèñòðîô³ºþ ñ³òê³âêè
îêà. Åâòàíàç³ÿ êðîëèê³â çä³éñíþâàëàñÿ êðîâîïóñêàííÿì â óìîâàõ êàë³ïñîëîâîãî íàðêîçó. Ïðè äîïîìîç³
ê³ëüê³ñíî¿ ìîðôîìåòð³¿ âñòàíîâëåíî, ùî â óìîâàõ çìîäåëüîâàíî¿ äèñòðîô³¿ ñ³òê³âêè âèíèêàþòü ³ñòîòí³
çì³íè ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ðàéäóæêè, â³éêîâîãî ò³ëà òà â îñíîâíîìó ïåðåäí³õ â³ää³ë³â
âëàñíå ñóäèííî¿ îáîëîíêè. Ù³ëüí³ñòü êàï³ëÿð³â â öèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ óìîâàõ çíèçèëàñÿ íà 27,4 %,
ñóòòºâî çìåíøåíîþ âèÿâèëàñÿ òàêîæ ïèòîìà ïëîùà ïîâåðõí³ ñóäèí. Ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ñóäèí ó
âêàçàíèõ ñòðóêòóðàõ áóëè îäíàêîâ³ ³ õàðàêòåðèçóâàëèñÿ ðîçøèðåííÿì, çâèâèñò³ñòþ êàï³ëÿð³â, ïîâíî-
êðîâ’ÿì, ïåðèâàçàëüíèì íàáðÿêîì. Çóñòð³÷àëèñÿ ì³êðîàíåâðèçìè, ãåìîðàã³¿ òà îáë³òåðàö³ÿ êàï³ëÿð³â.
Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî ðîçøèðåííÿ òà ïîâíîêðîâ’ÿ ïåðåâàæàëî ó âåíîçí³é ëàíö³ ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà.

Âèÿâëåí³ çì³íè ñóäèí ñâ³ä÷èëè ïðî ïîðóøåííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ î÷íîãî ÿáëóêà â óìîâàõ çìîäåëüî-
âàíî¿ ïàòîëîã³¿, ùî íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ïðè ¿¿ ä³àãíîñòèö³, ë³êóâàíí³ òà ïðîô³ëàêòèö³.

ÓÄÊ:616.718-005.93–089.81

Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÂÒÎÐÈÍÍÎÃÎ Ë²ÌÔÎÑÒÀÇÓ ÍÈÆÍ²Õ Ê²ÍÖ²ÂÎÊ
Â ÀÌÁÓËÀÒÎÐÍÈÕ ÓÌÎÂÀÕ

Â.Á.Ãîùèíñüêèé, Ï.Â.Ãîùèíñüêèé
Êàôåäðà ïîë³êë³í³÷íî¿ ñïðàâè ³ ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè

Â ñó÷àñí³é àíã³îëîã³¿ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ ïðîáëåìà ïîøóêó îïòèìàëüíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ
âòîðèííîãî ë³ìôîñòàçó íèæí³õ ê³íö³âîê. Íàìè ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ L-ë³çèíîì
åñöèíàòîì 0,1 % äëÿ ³í’ºêö³é ó 25 õâîðèõ íà âòîðèííèé ë³ìôîñòàç íèæí³õ ê³íö³âîê. Ç íèõ, ó 16 õâîðèõ
ïðè÷èíîþ ë³ìôîñòàçó áóëî áåøèõîâå çàïàëåííÿ, ó 9 ïàö³ºíò³â êîíñòàòîâàíà ë³ìôàòè÷íî-âåíîçíà íåäî-
ñòàòí³ñòü ï³ñëÿ ãîñòðîãî âåíîçíîãî òðîìáîçó ãëèáîêèõ âåí. Ïðåïàðàò L-ë³çèíó åñöèíàòó 0,1 % äëÿ
³í’ºêö³é ââîäèëè ó äîç³ 8,8 ìã åñöèíàòó (10 ìë – 2 àìïóëè) âíóòð³øíüîâåííî êðàïåëüíî, ùîäíÿ. Êóðñ
ë³êóâàííÿ – 8-10 äí³â.

Ó ïîð³âíÿíí³ ç òðàäèö³éíîþ ë³ìôîòðîïíîþ òåðàï³ºþ, ÿêà ïðîâîäèëàñü ó 36 õâîðèõ, ó ïàö³ºíò³â,
ÿê³ îòðèìóâàëè íîâèé ïðåïàðàò â³äì³÷åíî çíà÷íå òà øâèäêå çìåíøåííÿ íàáðÿêó ê³íö³âêè òà áîëüîâîãî
ñèíäðîìó.

Òàêèì ÷èíîì, ïðåïàðàò L-ë³çèíó åñöèíàòó ìîæå âèêîðèñòîâóâàòèñü ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³
âòîðèííèõ ë³ìôîñòàç³â íèæí³õ ê³íö³âîê.

ÓÄÊ: 616.71-007.234-02:616.33/342-002.44-085-098

ÑÒÀÍ Ì²ÍÅÐÀËÜÍÎ¯ Ù²ËÜÍÎÑÒ² Ê²ÑÒÊÎÂÎ¯ ÒÊÀÍÈÍÈ ÇÀ ÏÎÊÀÇÍÈÊÎÌ Ò
Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÂÈÐÀÇÊÎÂÓ ÕÂÎÐÎÁÓ, Ë²ÊÎÂÀÍÈÕ ÊÎÍÑÅÐÂÀÒÈÂÍÎ

ÒÀ Ï²ÑËß ÎÐÃÀÍÎÇÁÅÐ²ÃÀÞ×ÈÕ ÎÏÅÐÀÖ²É

Â.Á. Ãîùèíñüêèé, Í.².Êîðèëü÷óê, Ë.Ñ.Áàá³íåöü, ².Î. Êîðí³öüêà, Ñ.Ì. Áóòâ³í, Ð.À. Áàäþê
Êàôåäðà ïîë³êë³í³÷íî¿ ñïðàâè òà ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè

Ñó÷àñíîþ íàóêîþ âñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü çâ’ÿçêó ì³æ ðîçâèòêîì îñòåîäåô³öèòíèõ ñòàí³â òà çàõâî-
ðþâàííÿìè øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó, çîêðåìà âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ.
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ÓÄÊ:617.55-007.43-089

ÏÎÊÐÀÙÅÍÍß ÐÅÇÓËÜÒÀÒ²Â Õ²ÐÓÐÃ²×ÍÎÃÎ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÃÐÈÆ ÏÅÐÅÄÍÜÎ¯
×ÅÐÅÂÍÎ¯ ÑÒ²ÍÊÈ Ç ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍßÌ ÑÈÍÒÅÒÈ×ÍÈÕ ÌÀÒÅÐ²ÀË²Â

².ß. Äçþáàíîâñüêèé, Â.². Ï’ÿòíî÷êà
Êàôåäðà õ³ðóðã³¿ ÔÏÎ

Â êë³í³ö³ àïðîáîâàíî ³ âïðîâàäæåíî íîâèé ìåòîä ïëàñòèê ãðèæ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè ç âèêîðèñòàííÿì
ñ³ò÷àòîãî ïîë³ïðîï³ëåíîâîãî ïðîòåçó. Îñíîâíèìè ïîêàçàìè äî çàñòîñóâàííÿ ìîíîô³ëàìåíòíî¿ ïîë³ïðî-
ï³ëåíîâî¿ ñ³òêè àìåðèêàíñüêîãî âèðîáíèöòâà áóëè ï³ñëÿîïåðàö³éí³ âåíòðàëüí³ ãðèæ³ âåëèêèõ ðîçì³ð³â,
ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ðåöèäèâóþ÷³ âåíòðàëüí³ ãðèæ³ ³ ïàõîâ³ ðåöèäèâóþ÷³ ãðèæ³, îñîáëèâî ó ãðóïè õâîðèõ
ç àë³ìåíòàðíèì îæèð³ííÿì. Çà îñòàíí³é ð³ê â êë³í³ö³ ïðîîïåðîâàíî 35 õâîðèõ ç âåíòðàëüíèìè òà
ðåöèäèâóþ÷èìè âåíòðàëüíèìè ãðèæàìè ³ 8 õâîðèõ ç ðåöèäèâîì ïàõîâèõ ãðèæ. Ðîçðîáëåí³ òåõí³÷í³
âàð³àíòè ô³êñàö³¿ ñ³ò÷àòîãî ïðîòåçó òà îñîáëèâîñò³ äðåíóâàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè äîçâîëèëè çíà÷íî
çíèçèòè éìîâ³ðí³ñòü âèíèêíåííÿ ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü ó äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ ³ âèêëþ÷èòè
éìîâ³ðí³ñòü ïîâòîðíîãî ðåöèäèâó ãðèæ.

ÓÄÊ :616.33/.342-002.44-089

Â²ÄÍÎÂÍ² ÊÎÐÅÃÓÞ×² ÎÏÅÐÀÖ²¯ ÍÀ ØËÓÍÊÓ Â Õ²ÐÓÐÃ²¯ ÂÈÐÀÇÊÎÂÎ¯ ÕÂÎÐÎÁÈ

².ß. Äçþáàíîâñüêèé, Ð.Â. Ñâèñòóí
Êàôåäðà õ³ðóðã³¿¿ ÔÏÎ

Ïîðóøåííÿ ïðîâ³äíîñò³ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó ï³ñëÿ êëàñè÷íèõ îïåðàö³é íà øëóíêó ìîæóòü
áóòè ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ  ïàòîëîã³÷íèõ ñèíäðîì³â.

Â õ³ðóðã³¿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ó 78 % ïàö³ºíò³â âèêîíóâàëèñÿ îðãàíîçáåð³-
ãàþ÷³ îïåðàö³¿ â ïîºäíàíí³ ç âàãîòîì³ÿìè (322). ²ç íèõ ç äóîäåíîïëàñòèêîþ (161), ï³ëîðîïëàñòèêîþ çà
Ô³íåºì (60), Ãåéíåêå-Ìèêóë³÷åì (91).

Ïðè âèðàçêàõ øëóíêà â³ääàºìî ïåðåâàãó ðåçåêö³ÿì øëóíêà çà Á³ëüðîò-1 (245) òà êîðïîðàëüíî-
ñåãìåíòàðíèì, ïðè ÿêèõ çáåð³ãàåòüñÿ ³íåðâîâàíà ³ âàñêóëÿðèçîâàíà ï³ëîðîàíòðàëüíà ÷àñòèíà øëóíêà
ç çáåðåæåííÿì âàãàëüíî¿ ïåéñìåêåðíî¿ ðåçåêö³¿ ïðîêñèìàëüíèõ â³ää³ë³â (172). Ó 30 õâîðèõ ç øëóíêîâîþ
ëîêàë³çàö³ºþ âèðàçêè áóëà âèêîíàíà ñåãìåíòàðíî-êîðïîðàëüíà ðåçåêö³ÿ øëóíêà ³ç çáåðåæåííÿì
âàãóñíî¿ ³ííåðâàö³¿ ï³ëîðîàíòðàëüíîãî ñåãìåíòó ³ ïåéñìåêåðíî¿ ðåãóëÿö³¿ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.

Çáåðåæåííÿ ï³ëîðîàíòðàëüíîãî ñåãìåíòó øëóíêà ïðè âèêîíàíí³ îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é ç
ïðèâîäó øëóíêîâèõ âèðàçîê ³ âèêîíàííÿ îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é ç çáåðåæåííÿì âîðîòàðÿ ïðè
äóîäåíàëüíèõ âèðàçêàõ çíèçèëî ÷àñòîòó ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü ç 32,1 äî 4,5, à ð³âåíü ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³ äî 0,9 %.

Íàìè, çà äîïîìîãîþ äâîõôîòîííîãî ðåíòãåí³âñüêîãî äåíñèòîìåòðà, îáñòåæåíî ïîïåðåêîâó ä³ëÿíêó
õðåáòà (L1-L4) ó 16 õâîðèõ íà âèðàçêîâó õâîðîáó ï³ñëÿ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ (ë³êóâàííÿ çä³éñíþ-
âàëîñÿ çà çàãàëüíîïðèéíÿòèì ñòàíäàðòîì) òà 18 õâîðèõ ï³ñëÿ îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é íà øëóíêó
(ÑÏÂ, ð³çí³ âèäè ðåçåêö³¿), ÿê³ áóëè ïðîâåäåí³ âíàñë³äîê áåçóñï³øíîãî äîâãîòðèâàëîãî êîíñåðâàòèâíîãî
ë³êóâàííÿ òà óñêëàäíåíü âèðàçêîâî¿ õâîðîáè.

Ï³äñóìîê ðåçóëüòàò³â ïîêàçàâ, ùî ïîêàçíèê Ò ó õâîðèõ íà âèðàçêîâó õâîðîáó ë³êîâàíèõ êîíñåð-
âàòèâíî, ñòàíîâèâ (-2,89 + 0,01). Ïîêàçíèê ñòàíäàðòíî¿ äåâ³àö³¿ Ò ó ïðîîïåðîâàíèõ õâîðèõ – (-1,56 + 0,01).
Ðåçóëüòàòè äîñòîâ³ðí³ ñòîñîâíî ðåïðåçåíòàòèâíî¿ ãðóïè áàçè äàíèõ ðåíòãåí³âñüêîãî äåíñèòîìåòðà
DPX-A. Äàí³ âêàçóþòü íà çíèæåííÿ ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè äî ð³âíÿ îñòåîïåí³¿ òà â
äåÿêèõ õâîðèõ – îñòåîïîðîçó.

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç çì³í ïîêàçíèêà Ò ïîêàçàâ, ùî îñòåîäåô³öèò ó õâîðèõ íà âèðàçêîâó õâîðîáó
ï³ñëÿ îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é ìåíø âèðàæåíèé, í³æ ó òàêèõ, ë³êîâàíèõ êîíñåðâàòèâíî.
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ÓÄÊ 617.55-007.274-089:-072.1

ÏÅÐØÈÉ ÄÎÑÂ²Ä ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß Â²ÄÅÎÅÍÄÎÑÊÎÏ²×ÍÎ¯ ÒÅÕÍ²ÊÈ Â Õ²ÐÓÐÃ²¯
ÇËÓÊÎÂÎ¯ ÕÂÎÐÎÁÈ

Äèêèé Î.Ã.
Êàôåäðà õ³ðóðã³¿ ÔÏÎ, Æèòîìèðñüêà îáëàñíà ë³êàðíÿ

Ëàïàðîñêîï³÷íà ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ çëóê ïðè çëóêîâ³é íåïðîõ³äíîñò³ êèøå÷íèêà ïðîâåäåíà
ó 26 õâîðèõ ïðè â³äñóòíîñò³ åôåêòó â³ä êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ íà ïðîòÿç³ 4-5 ãîäèí. Åíäîñêîï³÷íèé ä³àãíîç
çëóêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ êèøå÷íèêà ãðóíòóâàâñÿ íà äâîõ îñíîâíèõ îçíàêàõ: ð³çêîìó ïåðåðîçïîä³ë³ íàïîâ-
íåííÿ ãàçîì êèøå÷íèêà, âèçíà÷åííÿ â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ ðîçäóòèõ, ðîçøèðåíèõ ïðèâ³äíî¿ ïåòë³ òà
íåðîçøèðåíîþ â³äâ³äíîþ ïåòëåþ.

Çëóêîâ³é íåïðîõ³äíîñò³ êèøîê ïåðåäóâàëè íàñòóïí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, à ñàìå: àïåíäåêòîì³ÿ,
òðàâìè æèâîòà, ã³íåêîëîã³÷í³ âòðó÷àííÿ. Áîëüîâèé ñèíäðîì íàé÷àñò³øå âèíèêàâ ï³ñëÿ ã³íåêîëîã³÷íèõ,
àïåíäåêòîì³é, ï³ñëÿ îïåðàö³é íà øëóíêó.

Ó 25 % – â³äì³÷åíî ïîîäèíîê³ øíóðîâèäí³ çëóêè, ó 21,3 % ìíîæèíí³ áðèæîâ³ çëóêè; çëóêè ì³æ î÷åðå-
âèíîþ òà ñàëüíèêîì ó 54 ïàö³ºíò³â õâîðèõ, ì³æ î÷åðåâíîþ ñò³íêîþ òà òîíêîþ êèøêîþ – ó 21 %, ëèøå
ó 6 % – ìíîæèíí³ çì³øàí³ çëóêè.

Ëàïàðîñêîï³÷íèé àäãåîë³çèñ âêëþ÷àº ðîç’ºäíàííÿ â³ñöåðîïèð³åòàëüíèõ çðîùåíü òà åíäîñêîï³÷íèé
êîíòðîëü ïðîõ³äíîñò³. Ïðè ñóìí³âàõ â åôåêòèâíîñò³ ïðîâåäåíîãî ìàëî³íâàçèâíîãî âòðó÷àííÿ ïîêàçàíà
ëàïàðîòîì³ÿ.

ÓÄÊ 617-002.3/4-085.38

ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß ÀÓÒÎ-ÒÐÀÍÑÔÓÇ²¯ ÓËÜÒÐÀÔ²ÎËÅÒÎÌ ÎÏÐÎÌ²ÍÅÍÎ¯ ÊÐÎÂ²
ÏÐÈ ÃÍ²ÉÍÎ-ÍÅÊÐÎÒÈ×ÍÈÕ ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍß

Þ.². Êëèìåíêî, Â.Ï. Ôåäîð÷óê
Êàôåäðà õ³ðóðã³¿ ÔÏÎ

Äóáåíñüêà öåíòðàëüíà ðàéîííà ë³êàðíÿ

Íàìè ïðîâåäåíî äî 100 ñåàíñ³â ÀÓÔÎÊ 15-òè õâîðèõ (² ãðóïà) ç ð³çíèìè ãí³éíî-íåêðîòè÷íèìè
õâîðîáàìè øê³ðè òà ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè (ôóðóíêóëè, êàðáóíêóëè, ã³äðîàäåí³òè, ôëåãìîíè). Äëÿ
ïðîâåäåííÿ ÀÓÔÎÊ âèêîðèñòîâóâàâñÿ àïàðàò “²çîëüä “ ÌÄ-73. ×èñëî ñåàíñ³â êîëèâàëîñÿ çàëåæíî â³ä
âàæêîñò³ ñòàíó õâîðîãî â³ä 5 äî 8 íà êóðñ. Ïåðø³ äâà ñåàíñè ïðîâîäèëèñü ùîäåííî, íàñòóïí³ ÷åðåç äåíü.

Â ðåçóëüòàò³ ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ ïåðøî¿ ãðóïè â á³ëüø ðàíí³ ñòðîêè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çìåíøóâàëèñü
áîë³, íàáðÿê òà ã³ïåðåì³ÿ øê³ðè íàâêîëî ðàíè, íîðìàë³çóâàëàñü òåìïåðàòóðà ò³ëà. Íà 4-5 äîáó ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ ó õâîðèõ, ÿê³ îòðèìóâàëè ÀÓÔÎÊ, ðàíà ïîâí³ñòþ î÷èùóâàëàñü â³ä íåêðîòè÷íèõ òêàíèí, ç’ÿâèëèñü
ãðàíóëÿö³¿. Â õâîðèõ 2-¿ ãðóïè (ñåàíñè ÀÓÔÎÊ íå ïðîâîäèëèñü) â öåé ïåð³îä íå âñòèãëà ïîâí³ñòþ î÷èñòè-
òèñü â³ä íåêðîòè÷íèõ òêàíèí, ãðàíóëÿö³¿ áóëè â’ÿëèìè, çáåð³ãàâñÿ çàïàëüíèé ³íô³ëüòðàò íàâêîëî ðàíè.

Ó õâîðèõ ç ïîì³ðíî âèðàæåíîþ àíåì³ºþ á³ëüø øâèäêî ïðîõîäèëà íîðìàë³çàö³ÿ ïîêàçíèê³â åðèòðî-
öèò³â ³ ãåìîãëîá³íó. Í³ îäèí ç õâîðèõ ÿêèì ïðîâîäèëîñü ÀÓÔÎÊ íå çâåðòàâñÿ ç ðåöèäèâàìè äàíî¿
ïàòîëîã³¿ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ.

Ç âèùåñêàçàíîãî ìîæåìî çðîáèòè âèñíîâîê, ùî ÀÓÔÎÊ ìàº çíà÷íèé âïëèâ íà íåñïåöèô³÷íó
ðåçèñòåíòí³ñòü îðãàí³çìó ³ ìàº âèñîêó àíòèáàêòåð³àëüíó ä³þ.
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ÓÄÊ 616.3-007.251-06:616.381-002-07

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² Ì²ÊÐÎÔËÎÐÈ ÏÅÐÈÒÎÍÅÀËÜÍÎÃÎ ÂÌ²ÑÒÓ ÏÐÈ ÏÅÐÔÎÐÀÖ²ßÕ
ØËÓÍÊÓ ² ÊÈØÊ²ÂÍÈÊÀ

Ñ.².Êëèìíþê, ².Î.Ñèòíèê, Ì.Ñ.Òâîðêî, Í.².Òêà÷óê, Ã.Ð.Ìàëÿð÷óê
Êàôåäðà ì³êðîá³îëîã³¿, â³ðóñîëîã³é òà ³ìóíîëîã³é

²íôåêö³éíèé ïðîöåñ ïðè ïåðôîðàö³ÿõ øëóíêó ³ êèøê³âíèêà ìîæå áóòè âèêëèêàíèé ì³êðîáíèìè
àñîö³àö³ÿìè, ÿê³ çàñåëÿþòü äàí³ åêîëîã³÷í³ á³îòîïè. Íàìè âèâ÷åíî êîíòàì³íàö³þ î÷åðåâèíè ì³êðîîðãà-
í³çìàìè çà óìîâ ãîñòðîãî ïåðôîðàòèâíîãî ïåðèòîí³òó ó 60 õâîðèõ. Â çàëåæíîñò³ â³ä ð³âíÿ ïåðôîðàö³¿
øëóíêîâî-êèøå÷íîãî òðàêòó âñ³ õâîð³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà 3 ãðóïè. Â ïåðøó ãðóïó ââ³éøëè õâîð³ ç ïåð-
ôîðàòèâíîþ âèðàçêîþ øëóíêó ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, â äðóãó – õâîð³ ç ïåðôîðàö³ºþ òîíêîãî êèø-
ê³âíèêà, â òðåòþ – õâîð³ ç ãîñòðèì ïåðôîðàòèâíèì àïåíäèöèòîì ³ ïåðôîðàö³ºþ òîâñòîãî êèøê³âíèêà.

Ó õâîðèõ ç ïåðôîðàòèâíîþ âèðàçêîþ (1 ãðóïà) ó âì³ñò³ øëóíêó â îñíîâíîìó âèä³ëÿëèñü àñîö³àö³¿
ñòàô³ëî- ³ ñòðåïòîêîê³â. â ê³ëüêîñò³ 105-106 ì³êðîáíèõ ò³ë â 1 ã. Êð³ì òîãî âèä³ëÿëèñü áàêòåðî³äè,
ïåïòîñòðåïòîêîêè, ëàêòîáàöèëè â ê³ëüêîñò³ 102-106 ì.ò./ã. Â äðóã³é ãðóï³ õâîðèõ ó âì³ñò³ òîíêîãî
êèøê³âíèêà âèçíà÷àëèñü ÿê ïðåäñòàâíèêè ì³êðîôëîðè äàíî¿ åêîëîã³÷íî¿ í³øè ( åøåðèõ³¿, ñòàô³ëîêîêè,
ñòðåïòîêîêè, åíòåðîêîêè, àåðîáí³ áàöèëè ) â ê³ëüêîñò³ 104-106 ì. ò./ã., òàê ³ ì³êðîáè, ÿê³ íå õàðàêòåðí³
äëÿ äàíîãî á³îòîïà êèøê³âíèêà, ³ ÿê³ â³äíîñÿòüñÿ äî ôåêàëüíî¿ ì³êðîôëîðè ( êëåáñ³åëè, ïðîòå¿, ïñåâäî-
ìîíàäè, ôóçîáàêòåð³¿ ³ áàêòåðî³äè).

Ó õâîðèõ ç ãîñòðèì àïåíäèöèòîì ³ ïåðôîðàö³ÿìè òîâñòîãî êèøê³âíèêà (3 ãðóïà) â ïåðôîðàòèâíîìó
âì³ñò³ âèçíà÷àëè àñîö³àö³¿ åíòåðîáàêòåð³é, áàêòåðî¿ä³â, êîêîâî¿ àåðîáíî¿ ì³êðîôëîðè, á³ô³äîáàêòåð³é,
åíòåðîêîê³â, êëîñòðèä³é â ê³ëüêîñò³ 104-109 ì.ò./ ã, ïåðåâàæàëà àíàåðîáíà íåêëîñòðèä³àëüíà ì³êðîôëîðà.

Ó õâîðèõ 2-î¿ ³ 3-î¿ ãðóï ïðè ïîïàäàíí³ â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó êèøå÷íîãî âì³ñòó ³íôåêö³éíèé
ïðîöåñ ìàâ çì³øàíèé àíàåðîáíî-àåðîáíèé õàðàêòåð. Ñòóï³íü áàêòåð³àëüíîãî îáñ³ìåí³ííÿ, ÿê â ÿê³ñíîìó,
òàê ³ â ê³ëüê³ñíîìó â³äíîøåííÿõ, áóâ ìàêñèìàëüíèé ïðè ïåðôîðàö³ÿõ òîâñòîãî êèøê³âíèêà, ùî ïðèâî-
äèëî äî øâèäêîãî ðîçìíîæåííÿ ì³êðîîðãàí³çì³â, ïðîãðåñóþ÷îìó ïåðåá³ãó ïåðèòîí³òó.

ÓÄÊ 616.33/.342-002.44-089.15-06:611.33-018.73

ÄÈÑÏËÀÑÒÈ×Í² ÇÌ²ÍÈ ÅÏ²ÒÅË²Þ ÑËÈÇÎÂÎ¯ ÎÁÎËÎÍÊÈ ÒÀ ÂÈÁ²Ð ÎÁ’ªÌÓ
ÎÏÅÐÀÖ²¯ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÂÈÐÀÇÊÎÂÓ ÕÂÎÐÎÁÓ ØËÓÍÊÀ

Þ.Ì.Êîâàëü÷óê
Êàôåäðà õ³ðóðã³¿ ÔÏÎ

Êîìïëåêñîì ìåòîä³â ìîðôîìåòðè÷íèõ òà ³ìóííîìîðôîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü âèâ÷åíî 175 øëóíê³â
õâîðèõ íà âèðàçêîâó õâîðîáó øëóíêà íà ïðåäìåò äèñïëàç³¿ åï³òåë³þ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè.

Ó 126 – áóëà ä³àãíîñòîâàíà ïîì³ðíî âèðàæåíà ³ âàæêà äèñïëàç³ÿ, ëèøåíü ó 49 – áóëè â³äñóòí³ äèñ-
ïëàñòè÷í³ çì³íè åï³òåë³þ ñëèçîâî¿.Ñòâåðäæåíî, ùî ïîì³ðíî âèðàæåíà äèñïëàç³ÿ ìàëà ì³ñöå ïðè çáåðåæå-
íîìó ñòðóêòóðíîìó ãîìåîñòàç³ äîñë³äæóâàíîãî îðãàíó ³ ïðè äîñèòü çíà÷íèõ ðåçåðâàõ àäàïòàö³¿, òîä³ ÿê
äëÿ âàæêî¿ äèñïëàç³¿ õàðàêòåðíèì º âèñíàæåííÿ àäàïòàö³éíèõ òà êîìïåíñàòîðíèõ ðåçåðâ³â óðàæåíîãî îðãàíó.

Îñîáëèâî îñòàíí³ ÿâèùà ñïîñòåð³ãàëèñÿ á³ëüøå ïðè ïðåï³ëîðè÷íèõ âèðàçêàõ, ùî ãîâîðèòü çà ðàäè-
êàëüí³ñòü îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ç âðàõóâàííÿì îíêîëîã³÷íèõ ïðèíöèï³â, â çâ’ÿçêó ç íåáåçïåêîþ ìàë³ãí³-
çàö³¿. Ïðè ïåðøîìó òèï³ øëóíêîâèõ âèðàçîê ïîì³ðíî âèðàæåíà äèñïëàç³ÿ áóëà âèÿâëåíà ó 51 % õâîðèõ,
âàæêà äèñïëàç³ÿ – ó 18 %.

Äðóãèé òèï øëóíêîâèõ âèðàçîê ñóïðîâîäæóâàâñÿ ó 53 ïàö³ºíò³â ïîì³ðíî âèðàæåíîþ äèñïëàç³ºþ
³ ó 22 – âàæêîþ.

Ðîçðîáëåíî àëãîðèòì âèáîðó îá’ºìó îïåðàö³¿ ïðè ð³çíèõ òèïàõ øëóíêîâèõ âèðàçîê. Çã³äíî ÿêîãî
ïðè â³äñóòíîñò³ äèñïëàñòè÷íèõ çì³í åï³òåë³þ ³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ìåòîäîì âèáîðó îïåðàö³¿ º ñåãìåíòàðíî-
êîðïîðàëüíà ðåçåêö³ÿ ³ç çáåðåæåííÿì ï³ëîðîàíòðàëüíîãî ñåãìåíòó.
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ÓÄÊ: 616.216-002.3/.9-078

Â²ÐÓÑÎËÎÃ²×ÍÅ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÕÐÎÍ²×ÍÈÉ ÃÍ²ÉÍÎ-ÏÎË²ÏÎÇÍÈÉ
ÑÈÍÓ¯Ò ² ÊÈÑÒÈ ÂÅÐÕÍÜÎÙÅËÅÏÍÈÕ ÏÀÇÓÕ

Ï.Â. Êîâàëèê, Ã.Ñ. Ïðîòàñåâè÷, Þ.Ì. Àíäðåé÷èí, Ó.Ð. Äóæèê, Â.À. Ìåëüíèê
Êàôåäðà îòîðèíîëàðèíãîëîã³¿, îáëàñíà êîìóíàëüíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Ð³âíåíñüêèé êë³í³÷íèé ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íèé öåíòð ³ì. Â³êòîðà Ïîë³ùóêà

Íàìè ïðîâåäåíå â³ðóñîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ çà äîïîìîãîþ ³ìóíîôëþîðåñöåíòíîãî ìåòîäó ó 30 õâî-
ðèõ íà õðîí³÷íèé ãí³éíî-ïîë³ïîçíèé âåðõíüîùåëåïíèé ñèíó¿ò ³ ó 16 îñ³á íà ðåòåíö³éí³ êèñòè âåðõíüî-
ùåëåïíèõ ïàçóõ.

Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ â³ðóñíèé àíòèãåí âèÿâëåíèé ó 31 õâîðîãî ³ç 46, ó ³íøèõ
15 îñ³á â³í íå çíàéäåíèé. Ó 27 õâîðèõ â ïîðîæíèí³ íîñà ³ âåðõíüîùåëåïí³é ïàçóñ³ âèÿâëåí³ îäíàêîâ³
â³ðóñí³ àíòèãåíè. Ó 13 ³ç 16 õâîðèõ íà ðåòåíö³éí³ êèñòè âåðõíüîùåëåïíèõ ïàçóõ â åï³òåë³àëüíèõ
êë³òèíàõ çíàéäåí³ â³ðóñí³ àíòèãåíè. Âèñîêà ÷àñòîòà âèÿâëåííÿ â³ðóñíèõ àíòèãåí³â ïðè ðåòåíö³éíèõ
êèñòàõ ïîÿñíþº äåÿê³ ïèòàííÿ ¿õ ïàòîãåíåçó. Òàêèì ÷èíîì, ó îáñòåæóâàíèõ õâîðèõ, ÿê³ çíàõîäèëèñü
íà ë³êóâàíí³ áåç êë³í³÷íèõ îçíàê ãîñòðîãî â³ðóñíîãî çàõâîðþâàííÿ, ìàëî ì³ñöå â³ðóñîíîñ³ííÿ àáî
õðîí³÷íà â³ðóñíà ³íôåêö³ÿ â ñëèçîâ³é îáîëîíö³ íîñà ³ âåðõíüîùåëåïí³é ïàçóñ³. Íà îñíîâ³ âèùåñêàçàíîãî
ñë³äóº, ùî ïðè õðîí³÷íîìó ãí³éíî-ïîë³ïîçíîìó âåðõíüîùåëåïíîìó ñèíó¿ò³ â ÿêîñò³ ³íôåêö³éíîãî çáóä-
íèêà ïðèéìàþòü ó÷àñòü â³ðóñè.

ÓÄÊ: 616.216.1-002.3-008.87

Ì²ÊÐÎÁÍÀ ÔËÎÐÀ ÂÅÐÕÍÜÎÙÅËÅÏÍÈÕ ÏÀÇÓÕ ÏÐÈ ÃÍ²ÉÍÎÌÓ ÇÀÏÀËÅÍÍ²

Ï.Â. Êîâàëèê, Ã.Ñ. Ïðîòàñåâè÷, Þ.Ì. Àíäðåé÷èí, Ó.Ð. Äóæèê, Â.À. Ìåëüíèê
Êàôåäðà îòîðèíîëàðèíãîëîã³¿, îáëàñíà êîìóíàëüíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ,

Ð³âíåíñüêèé êë³í³÷íèé ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íèé öåíòð ³ì. Â³êòîðà Ïîë³ùóêà

Íàìè âèâ÷åíèé âèäîâèé ñêëàä ì³êðîáíî¿ ôëîðè ó âì³ñò³ âåðõíüî-ùåëåïíèõ ïàçóõ ó 175 õâîðèõ íà
ãí³éíèé âåðõíüîùåëåïíèé ñèíó¿ò. ²ç íèõ ó 52 îñ³á ìàâ ì³ñöå ãîñòðèé ïðîöåñ, ó 123 – õðîí³÷íèé.
Ïðîâåäåí³ áàêòåð³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî â 61 (35 %) âèïàäêó ïîñ³âè âì³ñòó ïàçóõ âèÿâèëèñü
“ñòåðèëüíèìè”, â 114 (65 %) âèïàäêàõ âèä³ëåíèé òîé ÷è ³íøèé âèä ì³êðîîðãàí³çì³â. Ïðè öüîìó ó
59 õâîðèõ âèÿâëåí³ ñòàô³ëîêîêè (åï³äåðìàëüíèé, ñàïðîô³òóþ÷èé, çîëîòèñòèé), ÿê³ â³äíîñÿòüñÿ äî ÷èñëà
ïîòåíö³éíî-ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â. Íåîáõ³äíî òàêîæ â³äì³òèòè âèÿâëåííÿ ó âì³ñò³ âåðõíüîùåëåï-
íèõ ïàçóõ çíà÷íîãî ÷èñëà åíòåðîáàêòåð³é: êèøå÷íà ïàëè÷êà – 4 âèïàäêè, öèòîáàêòåð – 11, êëåáñèåëà –
9, åíòåðîáàêòåð êëîàöå – 2. Ñèíüîãí³éíà ïàëè÷êà âèÿâëåíà â 2 âèïàäêàõ, ñïîðîâà ïàëè÷êà – â 5, ãåìîë³-
òè÷íèé ñòðåïòîêîê – â 7, àëê³ë³äåíåñ – â 4, ãðèáè Candida – â 3.

Íà íàøó äóìêó, âèÿâëåííÿ ó âåðõíüîùåëåïíèõ ïàçóõàõ íå âëàñòèâî¿ äëÿ íèõ ì³êðîáíî¿ ôëîðè
ïîÿñíþºòüñÿ êèøå÷íèì äèñáàêòåð³îçîì. Òàêèì ÷èíîì, ó âì³ñò³ âåðõíüîùåëåïíèõ ïàçóõ ïðè ãí³éíîìó
¿õ çàïàëåíí³ âèÿâëÿºòüñÿ ð³çíîìàí³òíà ì³êðîáíà ôëëîðà, ñåðåä ÿêî¿ ÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ ñòàô³ëîêîêè.

ÓÄÊ 616.33/.342-089.168.1-036:616.71-007.234

Ì²ÍÅÐÀËÜÍÀ Ù²ËÜÍ²ÑÒÜ Ê²ÑÒÊÎÂÎ¯ ÒÊÀÍÈÍÈ Ó Â²ÄÄÀËÅÍÎÌÓ ÏÅÐ²ÎÄ² Ï²ÑËß
Õ²ÐÓÐÃ²×ÍÎÃÎ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÈÕ ÂÈÐÀÇÎÊ

Ë.ß. Êîâàëü÷óê, À.Ä. Áåäåíþê, Þ.Ì. Ôóòóéìà, Â.Â. Ìåëüíè÷óê, Ñ.². Äóöü, À.ß. Ãîñïîäàðñüêèé
Êàôåäðà øïèòàëüíî¿ õ³ðóðã³¿

Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ïðîàíàë³çîâàí³ øëÿõîì àíêåòóâàí-
íÿ ó 75 õâîðèõ, îïåðîâàíèõ â 1987-1990 ðð. ²ç íèõ 16 (21,33 %) æ³íîê òà 59 (78,66 %) ÷îëîâ³ê³â.
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Ðåçåêö³ÿ øëóíêà çà Á³ëüðîò-I âèêîíàíà 14 õâîðèì (18,66 %), çà Á³ëüðîò-II – 35 (46,66 %), ñåëåêòèâíà
ïðîêñèìàëüíà âàãîòîì³ÿ(ÑÏÂ) ç ïðèö³ëüíîþ ðåçåêö³ºþ ³øåì³çîâàíîãî ñåãìåíòà (ÏÐ²Ñ) çà Ë.ß. Êîâàëü-
÷óêîì – 8 (10,66 %); ÑÏÂ ç äðåíóþþ÷èìè îïåðàö³ÿìè ó 18 (24,00 %) õâîðèõ. Â³ê 7-ìè (9,33 %) ïàö³ºíò³â
äî 40 ðîê³â; 31-ãî (41,33 %) – 40-59 ðîê³â; 37-ìè (49,33 %) – á³ëüøå 60 ðîê³â.

Ó 7 îïèòàíèõ ÷åðåç 7-11 ðîê³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñïîñòåð³ãàëèñü ïåðåëîìè ê³ñòîê.Áîë³ â õðåáò³ â³äì³÷à-
þòü 35 (46,66 %), â ñóãëîáàõ – 46 (61,33 %) àíêåòîâàíèõ.

Ó 12 ïðîîïåðîâàíèõ õâîðèõ ïðîâåäåíî âèâ÷åííÿ ñòàíó ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè.
Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïîêàçàâ, ùî ñåðåä ÷îëîâ³ê³â ëèøå ó 1-ãî (ðåçåêö³ÿ øëóíêà çà Á³ëüðîò-II)
â³êîì 43 ð. òà ó 1-¿ æ³íêè (ðåçåêö³ÿ øëóíêà çà Á³ëüðîò-I) 46 ð. âèÿâëåíî â³êîâó íîðìó. Ó 5 õâîðèõ (ðåçåê-
ö³ÿ øëóíêà çà Á³ëüðîò-II) âèÿâëåíî ÿâèùà îñòåîïåí³¿ I – III ñòóïåí³â. Ó 3-õ ÷îëîâ³ê³â: 68 ð. (ÑÏÂ ç ÏÐ²Ñ
çà Ë.ß. Êîâàëü÷óêîì) âèÿâëåíî ÿâèùà îñòåîïîðîçó â L2 òà îñòåîïåí³¿ II ñò. â L1; 66 ð. (ðåçåêö³ÿ øëóíêà
çà Á³ëüðîò-I) – ÿâèùà îñòåîïîðîçó â L1-L2 òà îñòåîïåí³¿ III ñò. â L3-L4;  67 ð. (ðåçåêö³ÿ øëóíêà çà Á³ëüðîò-II) –
ÿâèùà îñòåîïîðîçó â L1,L3 òà îñòåîïåí³¿ III ñò. â L2, L4; Â 1-º¿ æ³íêè 66 ð. (ðåçåêö³ÿ øëóíêà çà Á³ëüðîò-I) –
ÿâèùà îñòåîïîðîçó â L1-L4, Â 1-º¿ æ³íêè 37 ð. (ðåçåêö³ÿ øëóíêà çà Á³ëüðîò-II) – ÿâèùà îñòåîïåí³¿ I ñò â L4.

Òàêèì ÷èíîì, âðàõîâóþ÷è äàí³ àíêåòóâàííÿ òà äåíñèòîìåòðè÷íîãî îáñòåæåííÿ ïðîîïåðîâàíèõ
õâîðèõ, îäíèì ç ôàêòîð³â ó ðîçâèòêó âòîðèííèõ îñòåîäåñòðóêòèâíèõ ïðîöåñ³â º âèðàçêîâà õâîðîáà
øëóíêà ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Îòæå, äåòàëüíå âèâ÷åííÿ ñòàíó ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿
òêàíèíè ï³ñëÿ îêðåìèõ âèä³â îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü äàñòü çìîãó á³ëëüø îïòèìàëüíî âèáðàòè ìåòîä
îïåðàö³é òà ïðîâîäèòè ï³ñëÿîïåðàö³éíó êîðåêö³þ âîäíî-ñîëüîâîãî îáì³íó äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ðîçâèòêó
âòîðèííîãî îñòåîïîðîçó.

ÓÄÊ 616.137.83\86-089.87

ÏÎÏÅÐÅÄÆÅÍÍß ÂÈÍÈÊÍÅÍÍß ÑÈÍÄÐÎÌÓ ÎÁÊÐÀÄÀÍÍß
ÏÐÈ ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÖ²¯ ÀÎÐÒÎ-ÑÒÅÃÍÎÂÎÃÎ ÑÅÃÌÅÍÒÀ

Ë.ß. Êîâàëü÷óê, ².Ê. Âåíãåð, Ñ.ß Êîñò³â
Êàôåäðà øïèòàëüíî¿ õ³ðóðã³¿

Àòåðîñêëåðîòè÷íà îêëþç³ÿ àîðòî-ñòåãíîâîãî ñåãìåíòà çóñòð³÷àºòüñÿ ó 30-42 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëü-
êîñò³ õâîðèõ ³ç ïàòîëîã³ºþ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí. Õ³ðóðã³÷íà ðåêîíñòðóêö³ÿ àîðòî-ñòåãíîâîãî ñåãìåíòà
â ðÿä³ âèïàäê³â íå ïðèâîäèòü äî ïîêðàùåííÿ êðîâîîá³ãó: ³øåì³ÿ íà îäí³é ³ç íèæí³õ ê³íö³âîê çàëè-
øàºòüñÿ àáî æ ïðîãðåñóº. ªäèíîþ ìîæëèâîþ ïðè÷èíîþ º âèíèêíåííÿ ñèíäðîìó îáêðàäàííÿ

Ó êë³í³ö³ ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ ÒÄÌÀ ³ç 2000 ð. ïî 2002 ð. áóëî îïåðîâàíî 38 õâîðèõ ³ç äâîñòîðîííüîþ
àòåðîñêëåðîòè÷íîþ îêëþç³ºþ àîðòî-ñòåãíîâîãî ñåãìåíòó, ó â³ö³ â³ä 49 äî 67 ð. ³ç 3 ñò. õðîí³÷íî¿ ³øåì³¿.
Ó ïåðåäîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, êð³ì äàíèõ àîðòîãðàô³¿, îö³íþâàëèñü ê³ëüê³ñí³ òà íàï³âê³ëüê³ñí³ ïîêàç-
íèêè äîïëåðîãðàì, âåëè÷èíó ðåã³îíàðíîãî ñèñòîë³÷íîãî òèñêó íà ãîì³ëêîâèõ àðòåð³ÿõ òà ïîñòîêëþ-
ç³éíîãî âåíîçíîãî òèñêó íà âåëèêîãîì³ëêîâ³é âåí³, ùî âèçíà÷àëèñü íà óëüòðàçâóêîâîìó äîïëåðîãðàô³
ALOKA-SSD 2000.

Îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëèñü íà äâîõ ñåãìåíòàõ: àðòî-êëóáîâîìó òà ñòåãíî-ï³äêîë³ííîìó îáîõ íèæí³õ
ê³íö³âîê.

Ïîêàçàííÿìè äî ïðîâåäåííÿ äîïîâíþþ÷èõ îïåðàö³é íà àðòåð³ÿõ íèæí³õ ê³íö³âîê ââàæàëè
íàÿâí³ñòü âèñîêîãî ïåðèôåðè÷íîãî îïîðó íà îäí³é ³ç íèæí³õ ê³íö³âîê, ùî âèçíà÷àâñÿ ïîêàçíèêàìè
äîïëåðîãðàì.

Á³ôóðêàö³éíå àîðòî-ñòåãíîâå øóíòóâàííÿ áóëî âèêîíàíî ó 38 õâîðèõ, ó 12 ç íèõ îñòàííº áóëî
äîïîâíåíî: óëüòðàçâóêîâîþ åíäàðòåðåêòîì³ºþ ³ç ïîâåðõíåâî¿ ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿ – 3; ñòåãíî-ñòåãíîâèì
àóòîâåíîçíèì øóíòóâàííÿì – 4; ñòåãíî-ñòåãíîâèì àëîøóíòóâàííÿì – 3; ñòåãíî-ï³äêîë³íèì àóòîâå-
íîçíèì øóíòóâàííÿì – 2.

Ñàìå äîäàòêîâà ðåêîíñòðóêö³ÿ àîðòî-ñòåãíîâîãî ñåãìåíòà íà îäí³é ³ç íèæí³õ ê³íö³âîê äàº ìîæëè-
âèñòü çìåíøèòè ïåðèôåðè÷íèé ñóäèííèé îï³ð òà ïîïåðåäèòè ñèíäðîì îáêðàäàííÿ, òîáòî ñòâîðèòè îïòè-
ìàëüí³ óìîâè äëÿ ôóíêö³îíóâàííÿ îáîõ áðàíø àîðòî-ñòåãíîâîãî àëîøóíòà.

Îòæå, äèôåðåíö³éîâàíèé ï³äõ³ä äî âèáîðó îá’ºìó îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ïðè ðåêîíñòðóêö³¿ àîðòî-
ñòåãíîâîãî ñåãìåíòà äîçâîëÿº â áàãàòüîõ âèïàäêàõ ïîïåðåäèòè òà çìåíøèòè ÷àñòîòó ðîçâèòêó ñèíäðîìó
îáêðàäàííÿ.
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ÓÄÊ: 616.164.84–007.385–089

ÏÅÐÈÔÅÐ²ÉÍÀ ÃÅÌÎÄÈÍÀÌ²ÊÀ ÒÀ ÊÎËÀÒÅÐÀËÜÍÈÉ ÊÐÎÂÎÏËÈÍ
ÏÐÈ ÂÈÁÎÐ² ÎÁ’ªÌÓ ÐÅÊÎÍÑÒÓÊÖ²¯ ÎÊËÞÇ²É ÀÐÒÅÐ²É

ÑÒÅÃÍÎ-Ï²ÄÊÎË²ÍÍÎ-ÃÎÌ²ËÊÎÂÎÃÎ ÑÅÃÌÅÍÒÀ

Ë.ß. Êîâàëü÷óê, ².Ê. Âåíãåð, À.Â. Ëåâèöüêèé
Êàôåäðà øïèòàëüíî¿ õ³ðóðã³¿

Â³äîìî, ùî àðòåð³àëüí³ ñòåãíî-äèñòàëüí³ àòåðîñêëåðîòè÷í³ îêëþç³¿ îáìåæóþòü ìîæëèâ³ñòü âèêî-
íàííÿ ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é. Âèçíà÷íó ðîëü ïðè âèáîð³ ìåòîäó òà îá’ºìó ðåêîíñòðóêö³¿ ìàº ñòàí
ïåðèôåð³éíî¿ ãåìîäèíàì³êè òà êîëàòåðàëüíîãî êðîâîïëèíó. Ñòàí îñòàíí³õ ä³àãíîñòóºòüñÿ çà äîïîìîãîþ
àíã³îãðàô³¿, ÓÇÄÃ, âåíîçíî¿ îêëþç³éíî¿ ïëåòèçìîãðàô³¿.

Ïðè â³äñóòíîñò³ îçíàê êðèòè÷íî¿ ³øåì³¿ òêàíèí íèæí³õ ê³íö³âîê ïîêàçàíà ïðÿìà ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ
øëÿõîì ñòåãíî-ï³äêîë³ííîãî àáî ñòåãíî-ãîì³ëêîâîãî øóíòóâàííÿ àóòîâåíîþ ÷è àëîïðîòåçîì, åíäàðòå-
ðåêòîì³ÿ. Ïðè íàÿâíîñò³ äàíèõ çà ñóáêðèòè÷íó ³øåì³þ òêàíèí âèùåîïèñàí³ îïåðàö³¿ íåîáõ³äíî äîïîâ-
íþâàòè ïðîôóíäîïëàñòèêîþ, ôîðìóâàííÿì àíàñòîìîçó ì³æ ² ïåðôîðàíòîì ãëèáîêî¿ àðòåð³¿ ñòåãíà òà
íèçõ³äíîþ àðòåð³ºþ êîë³íà, ïîïåðåêîâîþ ñèìïàòåêòîì³ºþ (â çàëåæíîñò³ â³ä òèïó öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíà-
ì³êè). Ïðè êðèòè÷í³é ³øåì³¿ òêàíèí ïðÿìó ðåâàñêóëÿðèçàö³þ äîïîâíþþòü ïðîôóíäîïëàñòèêîþ, àíàñòî-
ìîçóâàííÿì ² ïåðôîðàíòà ãëèáîêî¿ àðòåð³¿ ñòåãíà ³ç íèçõ³äíîþ àðòåð³ºþ êîë³íà, àðòåð³àë³çàö³ºþ âåí
ãîì³ëêè òà ñòîïè çà äîïîìîãîþ àðòåð³î-âåíîçíèõ íîðèöü; ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ äàí³ õâîð³
çíàõîäÿòüñÿ íà ïðîëîíãîâàíîìó åï³äóðàëüíîìó çíåáîëåíí³ òà íà ï³äòðèìóþ÷³é òåðàï³¿ ïðåïàðàòàìè
ïðîñòàãëàíäèíó Å1.

ÓÄÊ 616.345-006.6-089

ÊÐ²ÎÕ²ÐÓÐÃ²×ÍÈÉ ÌÅÒÎÄ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÐÀÊÓ ÏÐßÌÎ¯ ÊÈØÊÈ

Ë.ß. Êóøíåðèê, Ð.Â. Ñåíþòîâè÷, ².Î. Äàöþê
²íñòèòóò òåðìîåëåêòðèêè ÀÍÓ (ì. ×åðí³âö³)

Êàôåäðà îíêîëîã³¿, ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè òà ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ Áóêîâèíñüêî¿ äåðæàâíî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿

Ðîçðîáëåíà ìåòîäèêà êð³îõ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ðàêó ïðÿìî¿ êèøêè ÿêà ́ ðóíòóºòüñÿ íà ðîçðîáëå-
íèõ íàìè àïàðàòàõ, ùî ôóíêö³îíóþòü íà ïðèíöèïàõ òåðìîåëåêòðèêè (áåç ð³äêîãî àçîòó). Àêòèâíà
÷àñòèíà àïàðàòó ìàº âèãëÿä ìåòàë³÷íîãî ñòðèæíÿ äîâæèíîþ 20 ñì ³ ä³àìåòðîì 2 ñì. Òåðìîíàêîíå÷íèê
ïðèºäíàíèé äî îõîëîäæóþ÷èõ åëåìåíò³â, ùî çíàõîäÿòüñÿ â ìåòàë³÷íîìó êîíòåéíåð³ ðîçì³ðîì 10õ15ñì.
Öÿ ñèñòåìà ç òðóáêàìè âîäÿíîãî îõîëîäæåííÿ ïîäàºòüñÿ äî àíàëüíîãî êàíàëó íà ñïåö³àëüíîìó ñòîëèêó
ç ðåãóëüîâàíîþ âèñîòîþ. Áëîê óïðàâë³ííÿ âèíåñåíèé îêðåìî á³ëÿ ñòîëèêà àíåñòåç³îëîãà.

Ï³ñëÿ ³íòóáàö³¿ õâîðîãî òà ââåäåííÿ éîãî â íàðêîç îõîëîäæóþ÷èé ñòðèæåíü ââîäèòüñÿ â ïðÿìó
êèøêó íà 3-4 ñì âèùå ïóõëèíè. Ïóõëèíà ³ ïðÿìà êèøêà îõîëîäæóþòüñÿ äî òåìïåðàòóðè (-40°Ñ). Îõî-
ëîäæåííÿ òà çàìîðîæóâàííÿ êèøêè ïðîâîäèòüñÿ ïðîòÿãîì ÷àñó, çà ÿêèé âèêîíóºòüñÿ àáäîì³íàëüíèé
åòàï îïåðàö³¿. Ïðèëàä äîçâîëÿº ðåãóëþâàòè ñòóï³íü çíèæåííÿ òåìïåðàòóðè â ä³àïàçîí³ â³ä 0 äî –40 °Ñ,
ïîðòàòèâíèé, íå âèìàãàº çàñòîñóâàííÿ ð³äêîãî àçîòó, åêîíîì³÷íî âèã³äíèé. Êë³í³÷íà àïðîáàö³ÿ ïðèëàäó
ïîêàçàëà ìîæëèâ³ñòü çàìîðîæóâàííÿ äî ñòàíó “çàòâåðä³ííÿ” ïóõëèíè òà ñò³íêè ïðÿìî¿ êèøêè â çîí³
ðîçòàøóâàííÿ çàìîðîæóþ÷îãî ñòðèæíÿ àïàðàòó. Êðîâîâòðàòà ïðè ïðîâåäåíí³ îïåðàö³¿ çìåíøóºòüñÿ
íà 60-70 %. Â³äì³÷åíî íå óñêëàäíåíå çàãîºííÿ ïðîìåæèííî¿ ðàíè. Çàãàëüíî¿ ã³ïåðòåðì³¿ ïðè âèêîðèñ-
òàíí³ àïàðàòó íå â³äì³÷åíî. Àïàðàò ðåêîìåíäóºòüñÿ äëÿ çàñòîñóâàííÿ ïðè åêñòèðïàö³ÿõ ïðÿìî¿ êèøêè
à ïðè âèêîðèñòàíí³ äåñòàëüíîãî òåðìî³çîëÿö³éíîãî öèë³íäðà, ïðè ÷åðåâíîàíàëüí³é ðåçåêö³¿ ïðÿìî¿
êèøêè. Â³ääàëåíí³ ðåçóëüòàòè îïåðàö³¿ âèâ÷àþòüñÿ.
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ÓÄÊ 618.19-006.6-085.28-089

ÐÎÇÐÎÁÊÀ ÍÎÂÈÕ ÏÐÈÑÒÎÑÓÂÀÍÜ ÄËß ÊÎÌÁ²ÍÎÂÀÍÎ¯ Ã²ÏÅÐ- Ã²ÏÎÒÅÐÌ²¯
Ì²ÑÖÅÂÎ-ÏÎØÈÐÅÍÎÃÎ ÐÀÊÓ ÌÎËÎ×ÍÎ¯ ÇÀËÎÇÈ

Ë.ß. Êóøíåðèê, Ð.Â. Ñåíþòîâè÷, ².Î. Äîöþê
ì. ×åðí³âö³, Óêðà¿íà

Âïåðøå â ñâ³òîâ³é ïðàêòèö³ ðîçðîáëåíèé àïàðàò äëÿ ñèìóëüòàííî¿ ã³ïåð- òà ã³ïîòåðì³¿ ðàêó
ìîëî÷íî¿ çàëîçè íà ïðèíöèïàõ òåðìîåëåêòðèêè (áåç ð³äêîãî àçîòó).

Òåðìîåëåêòðè÷íèé íàêîíå÷íèê àïàðàòó ìàº âèãëÿä îâàëüíèõ ïëàñòèí ðîçì³ðîì 10-15 ñì, ÿê³ íàêëà-
äàþòüñÿ íà ìîëî÷íó çàëîçó. Â ïëàñòèíè âìîíòîâàíî îõîëîäæóþ÷èé òåðìîåëåìåíòè. Àïàðàò ìàº ïîâ³ò-
ðÿíå îõîëîäæóâàííÿ, ïóëüò óïðàâë³ííÿ âèâåäåíèé îêðåìî. Àïàðàò çàáåçïå÷óº ðåãóëþâàííÿ òåìïåðàòóðè
â³ä –40°Ñ äî +50Ñ.

Ìåòîäèêà ë³êóâàííÿ âêëþ÷àº 2-3 êóðñè íåîàä’þâàíòíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ ç ùîäåííèì ââåäåííÿì öèòî-
ñòàòè÷íèõ ïðåïàðàò³â ³ç ñõåìè ÑÌF ç îäíî÷àñíîþ ã³ïåðòåðì³ºþ ìîëî÷íî¿ çàëîçè â ðåæèì³ +45°Ñ
ïðîòÿãîì îäí³º¿ ãîäèíè. Ã³ïåðòåðì³ÿ ïîñèëþº ðîçñìîêòóâàííÿ ïóõëèíè ïðè ïðîâåäåíí³ õ³ì³îòåðàï³¿.

×åðåç 6-8 ãîäèí ï³ñëÿ ã³ïåðòåðì³¿ ïðîòÿãîì äâîõ ãîäèí ïðîâîäèòüñÿ ëîêàëüíà ã³ïîòåðì³ÿ óðàæåíî¿
ìîëî÷íî¿ çàëîçè ïðè òåìïåðàòóð³ +2°Ñ. Ïðè öèõ ðåæèìàõ ñïîâ³ëüíþºòüñÿ ìåòàáîë³çì ïóõëèíè òà ¿¿
ð³ñò. Ïðè ïðîâåäåíí³ ã³ïåðòåðì³¿ òà ã³ïîòåðì³¿ óñêëàäíåíü òà íåïðèºìíèõ â³ä÷óòò³â õâîðî¿ æ³íêè íå
â³äì³÷åíî.

Çà 30 õâèëèí äî ïðîâåäåííÿ îïåðàö³¿ ï³ñëÿ äà÷³ íàðêîçó ìîëî÷íà çàëîçà çàìîðîæóºòüñÿ äî –40°Ñ,
ùî çàáåçïå÷óº àáëàñòèêó òà ìàº ³ìóíîãåííèé åôåêò, çìåíøóº êðîâîòî÷èâ³ñòü â çîí³ ðîçñ³÷åííÿ òêàíèí.

Ðîçðîáëåíèé ìåòîä çá³ëüøóº ÷èñëî ïîâíèõ ³ ÷àñòêîâèõ ðåãðåñ³é ïóõëèíè ³ ïðè ñòàä³ÿõ Ò2-Ò3 äîçâî-
ëÿº çá³ëüøèòè îá’ºì îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ âòðó÷àíü.

ÓÄÊ 616.379-008.64-085+557.146.1

ÄÎ ÏÐÎÁËÅÌÈ ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎ¯ ÒÅÐÀÏ²¯ ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎ¯
Ä²ÀÁÅÒÈ×ÍÎ¯ ÏÎË²ÍÅÉÐÎÏÀÒ²¯

Ê.Â.Ëóïàíîâ, Ñ.À.Êóë³ø
Êàôåäðà çàãàëüíî¿ õ³ðóðã³¿

Äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, ì. Îäåñà

Öóêðîâèé ä³àáåò º õðîí³÷íèì çàõâîðþâàííÿì, ðîçâèòîê ÿêîãî îáóìîâëåíèé íàñàïìïåðåä äåñòðóê-
ö³ºþ òà/àáî ôóíêö³îíàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ β-êë³òèí ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Ïåðèôåðè÷íà ä³àáåòè÷íà
íåâðîïàò³ÿ º îäíèì ç íàéá³ëüø ÷àñòèõ òà íåáåçïå÷íèõ óñêëàäíåíü öóêðîâîãî ä³àáåòó. Âðàõîâóþ÷è
íåäîñòàòíþ åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò, ìè ïðîâåëè ñåð³þ åêñïåðèìåíòàëüíèõ
äîñë³äæåíü, ùî ñïðÿìîâàí³ íà âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ ö³ëîñòàçîëó – ðå÷îâèíè ç ñóäèíîðîçøèðþþ÷èì
åôåêòîì – òà ïîâ’ÿçàî¿ ç öèì àêòèâíñîñò³ ñèñòåìè åíäîãåííîãî àçîòó ó ùóð³â çà óìîâ âêàçàíî¿ ìîäåëüíî¿
ïàòîëîã³¿. Ïðè öüîìó çàãàëüíîþ ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëëî âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ êîìïëåêñíîãî
ë³êóâàííÿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ä³àáåòè÷íî¿ ïîë³íåéðîïàò³¿ ó ùóð³â çà äîïîìîãîþ âêàçàíî¿ ðå÷îâèíè.

Â ðàç³ ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåíü íàìè áóëî ï³äòâåðäæåíî ôîðìóâàííÿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ä³àáåòè÷íî¿
ïåðèôåðè÷íî¿ ïîë³íåâðîïàò³¿ (ÅÄÏÍ) ó ùóð³â ÷åðåç 6 òèæíåé ï³ñëÿ ââåäåííÿ ñòðåïòîçîòîöèíó. Çàçíà÷å-
íèé ïàòîëîã³÷íèé ñòàí õàðàêòåðèçóâàâñÿ ïðîãðåñèâíèì çìåíøåííÿì ìàñè ò³ëà ùóð³â, çðîñòàííÿì
êîíöåíòðàö³¿ ãëþêîçè â êðîâ³, à òàêîæ çìåíøåííÿì ïîêàçíèê³â ØÏÇ ïî õâîñòîâîìó íåðâó. Çà öèõ óìîâ
ñïîñòåð³ãàëèñÿ âèðàæåí³ àíòèä³àáåòí³ åôåêòè ö³ëîñòàçîëó, êîòð³ â³äì³÷àëèñÿ íîðìàë³çàö³ºþ ïîêàçíèê³â
âì³ñòó ãëþêîçè â ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà ØÏÇ ïî õâîñòîâîìó íåðâó. Îêð³ì öüîãî, ìè âèÿâèëè çàïîá³ãàííÿ
ðîçâèòêó õàðàêòåðíèõ ñèìïòîì³â ÅÄÏÍ çà óìîâ áëîêóâàííÿ ñèíòåçó îêèñó àçîòó ÷åðåç âæèâàííÿ
³íã³á³òîðó àêòèâíîñò³ êëþ÷îâîãî ôåðìåíòó ñèíòåçó NO – NO-ñèíòàçè – NG-í³òðî-L-àðã³í³íó. Ïîêàçàí³
íàìè ïîçèòèâí³ åôåêòè ö³ëîñòàçîëó çà óìîâ ñòðåïòîçîòîöèí-âèêëèêàíî¿ ÅÄÏÍ íà òåñòàõ âì³ñòó ãëþêîçè
â ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà ïîêàæ÷èê³â ØÏÇ ïîÿñíþþòüñÿ çðîñòàííÿì ï³ä âïëèâîì ö³ëîñòàçîëó åíäîíåâðàëü-
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íîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ, çìåíøåííþ àêòèâíîñò³ Na+-K+-ÀÒÔ-àçè íåðâó, ÷åðåç ùî çàãàëîì çìåíøóºòüñÿ
âèðàæåí³ñòü àêñîíàëüíî¿ àòðîô³¿ ïðè ñòðåïòîçîòîöèí-³íäóêîâàíî¿ ÅÄÏÍ.

Îòæå, ñèñòåìà åíäîãåííîãî NO º îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ êëþ÷îâèõ åíäîãåííèõ ñèñòåì, ùî îïîñå-
ðåäêîâóº ïàòîëîã³÷í³ åôåêòè çà óìîâ ãîñòðîãî çàïàëüíîãî óðàæåííÿ ÿê ïàðåíõ³ìè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè,
òàê ³ íåðâîâî¿ òêàíèíè çà óìîâ ñòðåïòîçîòîöèí -âèêëèêàíîãî ÅÖÄ. Òàêèì ÷èíîì, âðàõîâóþ÷è ïàòî-
ãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè ÅÄÏÍ òà ìåõàí³çìó ðåàë³çàö³¿ àíòèä³àáåòîãåííî¿ ä³¿ ö³ëîñòàçîëó, ïåðñïåêòèâíèì
º çàëó÷åííÿ âêàçàíîãî ïðåïàðàòó äî êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ ÅÄÏÍ.

ÓÄÊ: 616.36-074-06:616.381-002-031.81

ÀÏÎÏÒÎÇ ÃÅÏÀÒÎÖÈÒ²Â ßÊ ÏÐÈ×ÈÍÀ ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÏÅ×²ÍÊÎÂÎ¯ ÍÅÄÎÑÒÀÒÍÎÑÒ²
ÏÐÈ ÐÎÇËÈÒÎÌÓ ÏÅÐÈÒÎÍ²Ò²

Ì.Î. Ëÿï³ñ, Ë.Þ. ²âàùóê
Êàôåäðà çàãàëüíî¿ õ³ðóðã³¿

Åëåêòðîííîì³êðîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ ãåïàòîöèò³â òâàðèí, ÿêèì ìîäåëþâàâñÿ ðîçëèòèé ïåðèòîí³ò
ïîêàçàëî, ùî â ÷àñòèíè öèõ êë³òèí ñïîñòåð³ãàþòüñÿ âèðàæåí³ äèñòðîô³÷í³ çì³íè, ïîâ’ÿçàí³ ç íàáðÿêîì
öèòîïëàçìè, ÿê³ ïðîÿâëÿþòüñÿ â äîñèòü ð³çêîìó ðîçøèðåíí³ ³ âàêóîë³çàö³¿ ñèñòåìè åíäîïëàçìàòè÷íîãî
ðåòèêóëóìà, äåñòðóêö³¿ ÷àñòèíè ì³òîõîíäð³é ³ ð³çêîìó çìåíøåíí³ ê³ëüêîñò³ â³ëüíèõ ³ ô³êñîâàíèõ ðèáî-
íóêëå¿íîâèõ ãðàíóë. Óëüòðàñòðóêòóðí³ çì³íè âèÿâëåí³ â åíäîòåë³àëüíèõ (êóïôåðîâñüêèõ) êë³òèíàõ
ïå÷³íêîâèõ ñèíóñî¿ä³â. Ö³ çì³íè íîñÿòü ð³çíîìàí³òíèé õàðàêòåð – â³ä äèñòðîô³÷íî-àòðîô³÷íèõ äî ã³ïåð-
ïëàñòè÷íèõ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî âîãíèùåâ³ ðåïàðàòèâí³ ÿâèùà. Ó ãåïàòîöèòàõ, ÿê³ ïðèëÿãàþòü äî ã³ïåð-
ïëàçîâàíèõ êóïôåðîâñüêèõ êë³òèí, âñòàíîâëåíî ÿâèùà ðåïàðàòèâíî¿ ðåãåíåðàö³¿, ùî ïîëÿãàëè â ï³äñè-
ëåíí³ ¿õ åíåðãîïðîäóêóþ÷î¿ ³ á³ëîêñèíòåçóþ÷î¿ ôóíêö³¿ çà ðàõóíîê ã³ïåðòðîô³¿ ÷àñòèíè ì³òîõîíäð³é ³
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ â³ëüíèõ ðèáîñîì ³ ïîë³ñîì.

Îòæå, äåñòðóêö³ÿ êë³òèí ïå÷³íêè ïðè ïåðèòîí³ò³ â³äáóâàºòüñÿ, òàêîæ, øëÿõîì àïîïòîçó. Éìîâ³ðíî,
ùî öåé ïðîöåñ ³í³ö³þºòüñÿ îêñèäîì àçîòó, ÿêèé â æèâèõ îðãàí³çìàõ óòâîðþºòüñÿ â ðåçóëüòàò³ ä³¿
ñïåöèô³÷íèõ ôåðìåíò³â, îá’ºäíàíèõ ï³ä çàãàëüíîþ íàçâîþ ñèíòåòàçè îêñèäó àçîòó. ²í³ö³éîâàíà ãåíåðà-
ö³ÿ îêñèäó àçîòó âèÿâëåíà ó âñ³õ êë³òèíàõ ïå÷³íêè.

Òàêèì ÷èíîì, âèêîíàí³ äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿþòü ïðèïóñòèòè, ùî ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó ïå÷³íêîâî¿
íåäîñòàòíîñò³ ïðè ðîçëèòîìó ïåðèòîí³ò³ º àïîïòîç ãåïàòîöèò³â, ÿêèé ³í³ö³þºòüñÿ îêñèäîì àçîòó.

ÓÄÊ 616.24-002.3-018.28

ÒÎÊÑÈ×Í²ÑÒÜ ²ÍÒÅÐÑÒÈÖ²ÀËÜÍÎ¯ Ð²ÄÈÍÈ
ÏÐÈ  ÃÍ²ÉÍÎ-ÄÅÑÒÐÓÊÒÈÂÍÈÕ ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍßÕ ËÅÃÅÍÜ

Â.Â. Ìàëüîâàíèé, Ì.Ä. Áåõ, Â.Â. Òâåðäîõë³á, À.Ä. Áåäåíþê, ².Â. Ìàëüîâàíà
Êàôåäðà øïèòàëüíî¿ õ³ðóðã³¿

Ãí³éíî-äåñòðóêòèâí³ ïðîöåñè ëåãåíü õàðàêòåðèçóþòüñÿ çíà÷íèìè ðîçëàäàìè ãàçîâîãî, êèñëîòíî-îñíîâ-
íîãî ³ âîäíî-åëåêòðîë³òíîãî ãîìåîñòàçó, çíèæåííÿì äåòîêñèêàö³éíî¿ òà ³ìóííî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãà-
í³çìó. Âñå öå âåäå äî âèíèêíåííÿ ïîðóøåíü ìåòàáîë³çìó ç ïðîÿâàìè åíäîãåííî¿ òîêñåì³¿ òà åíäîòîê-
ñèêîçó (Â.Â. Ìàëüîâàíèé ³ ñï³âàâò., 1999).

Âàæëèâèì êîìïîíåíòîì îñòàííüîãî º ³íòåðñòèö³àëüíà ð³äèíà ç íàêîïè÷åíèìè â í³é òîêñè÷íèìè
ìåòàáîë³òàìè. Â òîé æå ÷àñ ìè íå çíàéøëè ðîá³ò, ïðèñâÿ÷åíèõ âèâ÷åííþ òîêñè÷íîñò³ ³íòåðñòèö³àëüíî¿
ð³äèíè òà ¿¿ ðîë³ â ïàòîãåíåç³ åíäîòîêñèêîçó.

Ó 11 õâîðèõ ç ãí³éíî-äåñòðóêòèâíèìè çàõâîðþâàííÿìè ëåãåíü âèçíà÷èëè òîêñè÷í³ñòü ³íåðñòè-
ö³àëüíî¿ ðîäèíè òà ¿¿ ðîë³ â ïàòîãåíåç³ åíäîòîêñèêîçó.

Ó 11 õâîðèõ ç ãí³éíî-äåñòðóêòèâíèìè çàõâîðþâàííÿìè ëåãåíü âèçíà÷èëè òîêñè÷í³ñòü ³íòåðñòèö³àëü-
íî¿ ð³äèíè øëÿõîì ôîðñîâàíîãî ¿¿ âèâåäåííÿ â ñóäèííå ðóñëî ç íàñòóïíèì ðîçðàõóíêîì âèâåäåíî¿
òîêñè÷íîñò³.

Êð³ì öüîãî ó õâîðèõ âèçíà÷èëè àíòèòîêñè÷íó ðåçèñòåíòí³ñòü åðèòðîöèò³â ³ ëåéêîöèò³â.
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Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü âñòàíîâëåíî, ùî êîíöåíòðàö³ÿ òîêñè÷íèõ ìåòàáîë³ò³â â ³íòåð-
ñòèö³¿ ó õâîðèõ ç ãí³éíî-äåñòðóêòèâíèìè ïðîöåñàìè áóëà çíà÷íî âèùîþ í³æ â êðîâ³. Òàê, òîêñè÷í³ñòü
³íòåðñòèö³àëüíî¿ ð³äèíè çà ïàðàìåö³éíèì òåñòîì ñòàíîâèëà â ñåðåäíüîìó 276 ± 48, ñèðîâàòêè êðîâ³ –
54 ± 57. Îòæå, â îðãàí³çì³ ³ñíóþòü ìåõàí³çìè ÿê³ ðåãóëþþòü âèõ³ä òîêñè÷íèõ ìåòàáîë³ò³â ³ç ³íòåðñòèö³-
àëüíî¿ ð³äèíè â ñóäèííå ðóñëî ³ íàïðàâëåí³ íà ¿õ çàòðèìêó â ³íòåðñòèö³¿.

ÓÄÊ 616.379-008.64-085

ÂÏËÈÂ Ë²ÏÎªÂÎ¯ ÊÈÑËÎÒÈ ÒÀ ÑÀÍÄÎÑÒÀÒÈÍÓ ÍÀ ÏÎÊÐÀÙÅÍÍß ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â
ÃÎÌÅÎÑÒÀÇÓ Ó ÎÑ²Á ²Ç ÖÓÊÐÎÂÈÌ Ä²ÀÁÅÒÎÌ

Â.Î. Ìàðêîâ, Ì.Ã. Âèøíåâñüêà
Êàôåäðà çàãàëüíî¿ õ³ðóðã³¿

Äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, ì. Îäåñà

Íåóõèëüíå çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) ñïðèÿº ðîçâèòêîâ³ çíà÷íèõ òà ñåðéîç-
íèõ óñêëàäíåíü, êîòð³ âèíèêàþòü ïðè ìàí³ôåñòàö³¿ õâîðîáè ó äàíîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ. Ñåðåä íèõ ñë³ä
çàçíà÷èòè ãí³éíî-çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ ì’ÿêèõ òêàíèí, êîòð³ çàéìàþòü ëåäü íå ïåðøå ì³ñöå ñåðåä óñ³õ
óñêëàäíåíü ó õâîðèõ íà ÖÄ. ÖÄ – çàãàëüíå çàõâîðþâàííÿ îðãàí³çìó, ïðè êîòðîìó òðèâàþòü ïàòîëîã³÷í³
çì³íè ïðàêòè÷íî ó âñ³õ ëàíêàõ ãîìåîñòàçó: éäåòüñÿ ïðî ôîðìóâàííÿ ìàêðî- òà ì³êðîàíã³îïàò³é, ïåðèôå-
ðè÷íèõ íåéðîïàò³é, ìåòàáîë³÷íî¿ ³ìóíîäåïðåñ³¿, ïðèñêîðåííÿ ïðîöåñ³â ë³ïîïåðîêñèäàö³¿ òà ïðèãí³÷åííÿ
àêòèâíîñò³ àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó. Çíà÷íèé òåðì³í ìè çàñòîñîâóâàëè ñàíäîñòàòèí òà àëüôà-ëèïîºâó
êèñëîòó (ËÊ) ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ ³ç óñêëàäíåíèì ïåðåá³ãîì ÖÄ. Îòæå, ìåòîþ íàøî¿
ðîáîòè º äîñë³äæåííÿ åôåêòèâíîñò³ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç óñêëàäíåíèì ïåðåá³ãîì ÖÄ ç
àêöåíòîì íà ïîêðàùåííÿ ïîêàçíèê³â åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ òà ïîêàçíèê³â ñèñòåìè ãåìîñòàçó.

Äàí³, ùî ìè ¿õ îòðèìàëè ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ó ïàö³ºíò³â ³ç óñêëàäíåíèì ïåðåá³ãîì ÖÄ â êë³í³÷í³é
êàðòèí³ çàõâîðþâàííÿ ïåðåâàæàþòü îçíàêè åíäîòîêñèêîçó, êîòðèé ìè îõàðàêòåðèçóâàëè ÿê åíäîòîêñè-
êîç ²² ñòóïåíþ, ùî ïðîÿâëÿëîñÿ “çëàìîì” ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ñèñòåì äåòîêñèêàö³¿. Çàñòîñóâàííÿ
òðàäèö³éíî¿ áàçîâî¿ òåðàï³¿ ó öèõ õâîðèõ ìàëî ïåâíèé òåðàïåâòè÷íèé åôåêò, àëå ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ
åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ìè ââåëè äî ñõåìè êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ àëüôà-ë³ïîºâó êèñëîòó, êîòð³é
ïðèòàìàíí³ ïåðåâàæíî àíòèîêñèäàíòí³ âëàñòèâîñò³ ³ êîòðó çàñòîñîâóþòü âæå òðèâàëèé òåðì³í ïðè ë³êó-
âàííÿ ÖÄ, òà ñàíäîñòàòèí, çàëó÷åííÿ êîòðîãî äî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÖÄ ïîêàçàíî êë³í³÷íèìè ñïîñòå-
ðåæåííÿìè. Çàëó÷åííÿ äî êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà óñêëàäíåíó ôîðìó ÖÄ ËÊ òà ñàíäîñòàòèíó
ñïðèÿëî á³ëüø åôåêòèâíîìó óñóíåííþ îçíàê ³íòîêñèêàö³¿, çìåíøåííþ ³íäåêñ³â åíäîòîêñèêîçó òà âì³ñòó
òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí â ñèðîâàòö³ êðîâ³. Îêð³ì öüîãî, ìè ñïîñòåð³ãàëè âèðàæåíèé åôåêò çíèæåííÿ
çñ³äàþ÷î¿ àêòèâíîñò³ êðîâ³ òà â³äíîâëåííÿ àêòèâíîñò³ àíòèçñ³äàþ÷èõ ìåõàí³çì³â. Òàêèì ÷èíîì, çà
ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíèõ íàìè êë³í³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü ìè íàãîëîøóºìî ïðî äîö³ëüí³ñòü çàñòîñóâàííÿ
ñàíäîñòàòèíó òà ËÊ ïðè êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ îñ³á ³ç óñêëàäíåíèåì ïåðåá³ãîì ÖÄ.

ÓÄÊ 616.342-002.44-089

Ï²ÑËßÎÏÅÐÀÖ²ÉÍ² ÌÎÒÎÐÍÎ-ÅÂÀÊÓÀÒÎÐÍ² ÏÎÐÓØÅÍÍß Ó ÕÂÎÐÈÕ

Ç ÏÅÐÔÎÐÀÒÈÂÍÎÞ Ï²ËÎÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÞ ÂÈÐÀÇÊÎÞ

Ìàðòèíîâñüêèé Þ.²., Òèì÷åíêî Â.Ô., Ïîñòîëåíêî Ì.Ä.
Çàïîð³çüêèé äåðæàâíèé ³íñòèòóò óäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â

Íîâèì åòàïîì ó ë³êóâàíí³ ïåðôîðàòèâíî³¿ âèðàçêè ñòàëî çàñòîñóâàííÿ îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é.
Ïåðåâàãîþ îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é ó ñïîëó÷åíí³ ç âàãîòîì³ºþ º ¿õ íèçüêà òðàâìàòè÷í³ñòü ³ ìîæ-
ëèâ³ñòü çáåðåæåííÿ ðåçåðâóàðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà. Ðàçîì ç òèì, ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ çà äàíèìè
ë³òåðàòóðè â 36-50% ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ð³çíèõ âèä³â âàãîòîì³é âèíèêàþòü ìîòîðíî-åâàêóàòîðí³
ïîðóøåííÿ. Âèâ÷åííÿ ïðè÷èí ¿õíüîãî âèíèêíåííÿ, ìîæëèâîñò³ ïðîô³ëàêòèêè ³ ïîïåðåäæåííÿ çàëèøà-
þòüñÿ àêòóàëüíèìè ³ äî ê³íöÿ íå âèâ÷åíèìè.
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Ö³ëü ñüîãîäåííÿ äîñë³äæåííÿ – âèâ÷åííÿ ìîòîðíî-åâàêóàòîðíèõ ïîðóøåíü ó õâîðèõ ç ïåðôîðàòèâ-
íîþ ï³ëîðîäóîäåíàëüíîþ âèðàçêîþ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ï³ñëÿ ð³çíèõ âèä³â îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ
îïåðàö³é. Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè – êë³í³÷íî, àíàìíåñòè÷íî, ïîïîâåðõîâà ìàíîìåòð³ÿ ìåòîäîì “â³äêðèòîãî
êàòåòåðà”, ãàñòðîäóîäåíîñêîï³ÿ ç á³îïñ³ºþ, ðåíòãåíîñêîï³ÿ ç êîíòðàñòóâàííÿì âîäÿíîþ ñóñïåíç³ºþ
ñóëüôàòó áàð³þ.

Ï³ä íàøèì ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèëèñÿ 210 õâîðèõ îïåðîâàíèõ ç ïåðôîðàòèâíîþ ï³ëîðîäóîäå-
íàëüíîþ âèðàçêîþ çà ïåð³îä 1998-2001 ð. Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïåðôîðàòèâíî³
ï³ëîðîäóîäåíàëüíî¿ âèðàçêè âèâ÷åí³ â òåðì³íè â³ä 1-ãî ì³ñÿöÿ äî 3 ðîê³â ó 120 (67,8 %) ïàö³ºíò³â, ùî
áóëè ðîçä³ëåí³ íà 2-³ ãðóïè: ó 1 ãðóï³ 80 õâîðèì áóëè âèêîíàí³ âèñ³÷åííÿ âèðàçêè  äóîäåíîïëàñòèêà ³ç
Ñòâ, ó 2 ãðóï³ 40 õâîðèì çðîáëåíå âèñ³÷åííÿ âèðàçêè ï³ëîðîïëàñòèêà ³ç Ñòâ. Íàø³ ñïîñòåðåæåííÿ
ïîêàçàëè, ùî ïðè ïåðôîðàòèâíèõ  ï³ëîðîäóîäåíàëüíèõ âèðàçêàõ ï³ëîðîçáåð³ãàþ÷³ îïåðàö³¿ â ñïîëó÷åíí³
ç³ ñòîâáóðîâîþ âàãîòîì³ºþ íå ïðèâîäèëè äî ñò³éêîãî ïîðóøåííÿ ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà
³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, àäåêâàòíî â³äíîâëþâàëè äóîäåíàëüíèé ïàñàæ, à òàêîæ äîçâîëÿëè äîìîãòèñÿ
íîðìàë³çàö³¿ ôóíêö³¿ ï³ëîðè÷íîãî ãí³òà.

ÓÄÊ: 617.7:616–01/–099–053.8

ÏÀÒÎËÎÃ²ß ÎÐÃÀÍ²Â ÇÎÐÓ ÒÀ ¯¯ ÏÎØÈÐÅÍ²ÑÒÜ
ÑÅÐÅÄ ÄÎÐÎÑËÎÃÎ Ì²ÑÜÊÎÃÎ ÍÀÑÅËÅÍÍß

Í.Â. Ìåäâåäîâñüêà
Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ, ì. Êè¿â

Ó ñâ³ò³ íàë³÷óºòüñÿ áëèçüêî 31 ìëí. ñë³ïèõ ëþäåé, á³ëüøå 90 % ç íèõ â êðà¿íàõ, ùî ðîçâèâàþòüñÿ.
Âèñòåæóºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ ¿õ ê³ëüêîñò³, îñîáëèâî â ìàëîðîçâèíóòèõ êðà¿íàõ, äå ãîñòðî
ñòîÿòü ïðîáëåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Äëÿ àíàë³çó çàõâîðþâàíîñò³ òà âèâ÷åííÿ ñòðóêòóðè î÷íî¿ ïàòîëîã³¿
áóëî âçÿòî 116,5 òèñÿ÷ îñ³á ì³ñüêîãî äîðîñëîãî íàñåëåííÿ. Íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü çâåðíåíü ç ïðèâîäó îô-
òàëüìîïàòîëîã³¿ áóëà ó ëþäåé ñåðåäíüîãî â³êó – 40-59 ðîê³â (51,1 %). Íà ïåðøîìó ì³ñö³ îïèíèëèñü
çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ î÷åé (20,45 âèïàäêè íà 1000 äîðîñëîãî íàñåëåííÿ), ùî âêëþ÷àþòü: êîí’þíêòè-
â³òè (13,9), êåðàòèòè (2,2), áëåôàðèòè (1,7), óâå¿òè (1,6), õîðåîðåòèí³òè (0,55), ñêëåðèòè (0,3), íåâðèòè
(0,2 íà 1000 äîðîñëîãî íàñåëåííÿ). Íà äðóãîìó ì³ñö³ – àíîìàë³¿ ðåôðàêö³¿, ùî ñêëàäàþòü 14,9 íà
1000 äîðîñëîãî íàñåëåííÿ. Ó ñòðóêòóð³ àíîìàë³é ðåôðàêö³¿ ì³îï³ÿ ñêëàäàº 56,5 %, ã³ïåðìåòðîï³ÿ –23,3 %,
àñòèãìàòèçì – 16,95 %, ðåôðàêö³éíà àìáë³îï³ÿ – 3,25 %. Àíîìàë³¿ ðåôðàêö³¿ çóñòð³÷àþòüñÿ ÷àñò³øå ó
æ³íîê, í³æ ó ÷îëîâ³ê³â (â 1,4 ðàçà). Íà òðåòüîìó ì³ñö³ – ãðóïà çàõâîðþâàíü ñ³òê³âêè (13,06 âèïàäê³â íà
1000 äîðîñëîãî íàñåëåííÿ). Ñåðåä óñ³õ çàõâîðþâàíü ñ³òê³âêè: ã³ïåðòîí³÷íà àíã³î- òà àíã³îðåòèíîïàò³ÿ
ñêëàäàº 36 %; ä³àáåòè÷íà àíã³î- òà àíã³îðåòèíîïàò³ÿ – 24,5 %; öåíòðàëüíà ñêëåðîòè÷íà äåãåíåðàö³ÿ
ñ³òê³âêè – 23,3 %; ï³ãìåíòíà äåãåíåðàö³ÿ ñ³òê³âêè – 4,3 %; ³íø³ äåãåíåðàö³¿ – 7,64 %; ãîñòðå ïîðóøåííÿ
êðîâîîá³ãó ñ³òê³âêè – 3,06 %; â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè – 1,2 %. ×åòâåðòå ì³ñöå ïîñ³ëà êàòàðàêòà, ÿêà
çóñòð³÷àºòüñÿ â 11,5 âèïàäêà íà 1000 äîðîñëîãî íàñåëåííÿ. Ó ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíü íà êàòàðàêòó
áóëè òàê³ ¿¿ âèäè: â³êîâà – 8,2; óñêëàäíåíà – 1,9; ïë³âêîâà – 0,7; ïîñòòðàâìàòè÷íà – 0,57; ä³àáåòè÷íà –
0,13 íà 1000 äîðîñëîãî íàñåëåííÿ. Êàòàðàêòà º çàõâîðþâàííÿì ïåðåâàæíî ëþäåé ïîõèëîãî â³êó (60 ðîê³â
³ ñòàðøèõ). Ñåðåä çàõâîð³ëèõ íà êàòàðàêòó æ³íîê áóëî 6,8,  ÷îëîâ³ê³â – 5,7 íà 1000 äîðîñëîãî íàñåëåííÿ.
Ä³àáåòè÷íà òà ïë³âêîâà êàòàðàêòà çóñòð³÷àºòüñÿ ÷àñò³øå ñåðåä æ³íîê, òîä³ ÿê ïîñòòðàâìàòè÷íà òà óñêëàä-
íåíà êàòàðàêòà ÷àñò³øå çóñòð³÷àºòüñÿ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â. Ï’ÿòå ì³ñöå ïîñ³ëà ãëàóêîìà, ñêëàâøè 3,8 âèïàäêà
íà 1000 äîðîñëîãî íàñåëåííÿ. Ó ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíü íà ãëàóêîìó íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ: â³äêðè-
òîêóòîâà – 2,3 (60,5%); çàêðèòîêóòîâà – 0,16 (4,4%); ï³äîçðà íà ãëàóêîìó – 0,4 (10,5%); âòîðèííà
ãëàóêîìà – 0,47 (12,3%); îïåðîâàíà ãëàóêîìà – 0,2 (5,3%); àáñîëþòíà ãëàóêîìà – 0,27 (7,0%) íà 1000 äî-
ðîñëèõ æèòåë³â. Ðåøòó çàõâîðþâàíü ìîæíà çãðóïóâàòè òàêèì ÷èíîì: òðàâìè òà ïîøêîäæåííÿ îêà (â
òîìó ÷èñë³ îï³êè) – 1,54; êîñîîê³ñòü, íîâîóòâîðåííÿ îêà òà éîãî ïðèäàòê³â, ³íø³ äåãåíåðàòèâí³ òà
àòðîô³÷í³ ïðîöåñè î÷íîãî ÿáëóêà, àíîìàë³¿ êîëüîðîñïðèéíÿòòÿ, ÿê³ ðàçîì ñêëàëè 1,93 âèïàäêà íà
1000 äîðîñëîãî íàñåëåííÿ.
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ÓÄÊ 616.37-002-085-089

ÑÓ×ÀÑÍ² ÍÀÏÐßÌÊÈ Â Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÏÀÍÊÐÅÎÍÅÊÐÎÇÓ

Ì³ë³öà Ì.Ì., Ìàðòèíîâñüêèé Î.²., Äîëÿ Ä.Â., Ëåâèöüêèé Ì.Â.
Çàïîð³çüêèé äåðæàâíèé ³íñòèòóò óäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â

Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ çóìîâëåíà çðîñòàþ÷îþ ÷àñòîòîþ âèíèêíåííÿ ïàêðåîíåêðîçó15-30 %
ñåðåä õâîðèõ íà ãîñòðèé ïàíêðåàòèò. Â ë³êóâàíí³ ïàíêðåîíåêðîçó âèêîðèñòîâóâàëèñü ð³çí³ òàêòèêè,
â³ä àêòèâíî¿ îïåðàòèâíî¿ (ðàäèêàëüíèõ ðåçåêö³é) äî áåçàëüòåðíàòèâíî¿ êîíñåðâàòèâíî¿. Çðèâ êîìïåíñà-
òîðíèõ ìîæëèâîñòåé òà ÿê íàñë³äîê öüîãî ðîçâèòîê ñèíäðîìó ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³ âèíèêàþòü
ç ïåðøèõ äí³â ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ òà çàëåæàòü â³ä òðàâìàòè÷íîñò³ ³ ñâîº÷àñíîãî âèêîíàííÿ
îïåðàö³¿.

Ìåòà – ïîêðàùàííÿ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïàíêðåîíåêðîçîì. Â îñòàíí³é ÷àñ â
ë³êóâàíí³ ïàíêðåîíåêðîçó íàìè â³ääàºòüñÿ ïåðåâàãà ³íòåíñèâí³é êîíñåðâàòèâí³é òåðàï³¿, à çàâäàííÿ
îïåðàòèâíèõ ìåòîä³â – êîðåêö³ÿ óñêëàäíåíü. Ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ ïîòð³áíî êîíòðîëþâàòè â ïàíêðåà-
òè÷í³é òà ïàðàïàíêðåàòè÷í³é îáëàñò³ çà äîïîìîãîþ óëüòðàñîíîãðàô³¿ (êîæí³ 3 äí³) òà êîìï’þòåðíî¿
òîìîãðàô³¿ (êîæí³ 10 äí³â). Øâèäêî ðîçâèâàºòüñÿ íîâèé íàïðÿìîê ó ìåäèöèí³ – êë³òèííà ³ òêàíèííà
òåðàï³ÿ. Âîíà õàðàêòåðèçóºòüñÿ åôåêòèâíèì âïëèâîì íà ïàòîëîã³÷í³ ïðîöåñè â îðãàí³çì³ ³ ìàº àêòóàëü-
í³ñòü ó çâ’ÿçêó ç³ çá³ëüøåííÿì ê³ëüêîñò³ çàõâîðþâàíü, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ ³ìóííèìè òà åíäîêðèííèìè
çðóøåííÿìè. ¯¿ çàñòîñóâàííÿ â êîìïëåêñ³ ç òðàäèö³éíîþ òåðàï³ºþ ïðè ïàíêðåîíåêðîç³ â ïåðø³ äí³
çàõâîðþâàííÿ äàº ìîæëèâ³ñòü â 90 % âèïàäê³â çàïîá³ãòè ðîçâèòêó ãí³éíèõ óñêëàäíåíü òà ï³äãîòóâàòè
îðãàí³çì äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïðè ³íô³êîâàíîìó ïðîöåñ³. Â ë³êóâàíí³ ïàíêðåîíåêðîçó ìîæëèâîñò³
ìàëîòðàâìàòè÷íèõ ìåòîäèê âèêîðèñòîâóþòüñÿ ùå äîñèòü îáìåæåíî. Ïðè äåñòðóêòèâíèõ ïàíêðåàòèòàõ
âèêîðèñòàííÿ ìîæëèâîñòåé ëàïàðîñêîï³÷íèõ òà îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ç ì³í³äîñòóï³â çàáåçïå÷èëà á
íàéá³ëüøó åôåêòèâí³ñòü. Ç ðîçâèòêîì åíäîñêîï³÷íî¿ õ³ðóðã³¿ ïîñòàº íåîáõ³äí³ñòü çàëó÷èòè ìåòîä îïåðà-
òèâíîãî âòðó÷àííÿ ïðè ïàíêðåîíåêðîç³ ÷åðåç ñèñòåìó ì³í³äîñòóï³â ç ëàïàðîñêîï³÷íîþ ï³äòðèìêîþ
äî àðñåíàëó ìàëî³íâàçèâíèõ âòðó÷àíü íà ôîí³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿.

ÓÄÊ 616.37-002-085-089

ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏ²×ÍÈÕ ÌÅÒÎÄ²Â Ë²ÊÓÂÀÍÍß
ÏÐÈ ÏÀÍÊÐÅÎÍÅÊÐÎÇÀÕ

Ì³ë³öà Ì.Ì.,Òîðîïîâ Þ.Ä., Äàâèäîâ Â.²., Êîçëîâ Â.Á., Ìàðòèíîâñüêèé Î.².
Êàôåäðà õ³óðã³¿ 1 Çàïîð³çüêîãî äåðæàâíîãî ³íñòèòóòó óäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â

Çà îñòàíí³ 3 ðîêè (1999-2001) â êë³í³ö³ çíàõîäèëèñü íà ë³êóâàíí³ 1167 õâîðèõ ç ãîñòðèì ïàíêðåàòè-
òîì. Ñåðåä íèõ  ó 183 (15,68 %) ä³àãíîñòîâàíî ïàíêðåîíåêðîç. Öèì õâîðèì â ïåðø³ 48 ãîäèí ïðîâåäåíî
ëàïàðîñêîï³÷íå äðåíóâàííÿ ÷åïöåâî¿ ñóìêè òà ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ç äîñë³äæåííÿì åêñóäàòó íà àì³ëàçó
òà áàêòåð³àëüíó ôëîðó. Íà òë³ ³íòåíñèâíî¿ êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó ÷åðåç äðåíàæ ââî-
äèëè àíòèá³îòèêè òà àíòèôåðìåíòè. Âèêîíóâàëàñü ³ìóíîêîðåêö³ÿ òà òêàíèííà òåðàï³ÿ êð³îêîíñåðâîâà-
íîþ ïëàöåíòîþ. Ïðè îáìåæåíí³ ãí³éíî-çàïàëüíîãî ïðîöåñó ó 26 õâîðèõ ï³ä êîíòðîëåì ÓÇÄ ç äîïîìî-
ãîþ ëàïàðîñêîï³¿ äðåíîâàí³ ãí³éí³ îñåðåäêè. Ì³êðîëàïàðîòîì³ÿ ç íåêðñåêâåñòðåêòîì³ÿìè ï³äøëóíêîâî¿
çàëîçè òà äðåíóâàííÿì çàî÷åðåâíîãî ïðîñòîðó âèêîíàíà ó 18 ïàö³ºíò³â. Ñåðåä õâîðèõ ç ïàíêðåîíåêðîçîì
ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 11,16 %.

Âèêîðèñòàííÿ ëàïàðîñêîï³÷íîãî âòðó÷àííÿ äàº ìîæëèâ³ñòü ó õâîðèõ ç ïàíêðåîíåêðîçîì óâ³ðâàòè
çàïàëüíèé ïðîöåñ â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³, çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü ëàïàðîòîì³é, ùî äîçâîëÿº äîñÿãòè êðàùèõ
ðåçóëüòàò³â.
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ÓÄÊ 616.379-008.64-085+557.146.1

ÍÎÂ² ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÈ ÏÐÈ Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÃÎ
ÖÓÊÐÎÂÎÃÎ Ä²ÀÁÅÒÓ

Ñ.Â. Ìîñêàëüîâà, Þ.Ñ. Âëàñê³íà
Êàôåäðà çàãàëüíî¿ õ³ðóðã³¿

Äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, ì. Îäåñà

Ùå é íà ïî÷àòêó 21 ñòîð³÷÷ÿ çàõâîðþâàííÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ïðèâåðòàþòü äî ñåáå óâàãó ôàõ³âö³â.
Ïî-ïåðøå, òåì, ùî íå äî ê³íöÿ âñòàíîâëåí³ ìåõàí³çìè ¿¿ ðîçâèòêó. Ïî-äðóãå òèì, ùî äîâãî äèñêóòóþòü
ôàõ³âö³ ùîäî ïðîáëåìè â³äîêðåìëåííÿ ãîñòðîãî òà õðîí³÷íîãî çàïàëåíü ïàðåíõ³ìè ï³äøëóíêîâî¿
çàëîçè, íàìàãàþ÷èñü âñå öå ïîäàòè ÿê ïåðåá³ã îäíîãî ºäèíîãî ïðîöåñó – çàïàëüíî-äèñòðîô³÷íîãî
óðàæåííÿ çàëîçè. Ñë³ä íàãîëîñèòè, ùî, îêð³ì âêàçàíîãî, ñóòòºâî¿ çíà÷óùîñò³ íàáóâàº ïðîáëåìà ë³êó-
âàííÿ ùå îäíîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ ³ç ïàòîëëîã³ºþ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè – õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò.
Öóêðîâèé ä³àáåò – õðîí³÷íå ìåòàáîë³÷íå çàõâîðþâàííÿ, ÿêå õàðàêòåðèçóºòüñÿ çðóøåííÿì ìåòàáîë³çìó
ãëþêîçè. Çàõâîðþâàí³ñòü íà öóêðîâèé ä³àáåò ïîñò³éíî çðîñòàº, ùî âêàçóº íà ñîö³àëüíó òà åêîíîì³÷íó
âàæëèâ³ñòü âèð³øåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè. Âèõîäÿ÷è ç êîìïëåêñíîãî õàðàêòåðó ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ õâî-
ðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò, ìè çâåðíóëè óâàãó íà ïîçèòèâí³ åôåêòè äîäàííÿ îêòðåîòèäó/ñàíäîñòàòèíó äî
çàãàëüíîïðèéíÿòîãî ë³êóâàííÿ öèõ ïàö³ºíò³â. Àëå òåðì³í åôåêòèâíî¿ ä³¿ ñàíäîñòàòèíó â îðãàí³çì³
îáìåæóºòüñÿ àêòèâí³ñòþ ïåïòèäàç; ïðè éîãî çàëó÷åíí³ äî ë³ïîñîìàëüíî¿ îáîëîíêè çíà÷î ïîäîâæóºòüñÿ
òåðì³í àêòèâíî¿ ä³¿. Ìåòîþ ðîáîòè áóëî äîñë³äæåííÿ ïîð³âíÿëüíî¿ åôåêòèâíîñò³ â³ëüíîãî òà ë³ïîñîìàëü-
íîãî ñàíäîñòàòèíó â àñïåêò³ íîðìàë³çàö³¿ êîíöåíòðàö³¿ ãëþêîçè â ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà øâèäêîñò³ ïðîâå-
äåííÿ çáóäæåííÿ (ØÏÇ) ïî õâîñòîâîìó íåðâó ó ùóð³â ³ç åêñïåðèìåíòàëüíèì öóêðîâèì ä³àáåòîì (ÅÖÄ).

Íà ï³äñòàâ³ îòðèìàíèõ äàíèõ ìîæíà çàêëþ÷èòè, ùî çà åêñïåðèìåíòàëüíèõ óìîâ ïðè öóêðîâîìó
ä³ààáåò³ âïðîäîâæ 6 òèæíåé ôîðìóþòüñÿ ïåâí³ ìîðôîëîã³÷í³ òà åëåêòðîô³ç³îëîã³÷í³ çì³íè, ùî º ï³ä-
ãðóíòÿì ôîðìóâàííÿ ä³àáåòè÷íî¿ íåéðîïàò³¿. ̄ ¿ ôîðìóâàííÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ ñóòòºâèì çíèæåííÿì ôóíê-
ö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü â íàøèõ äîñë³äæåíÿõ çíèæåííÿ ïîêàçíè-
ê³â ØÏÇ ïî õâîñòîâîìó íåðâó ùóð³â.

Ïðèíöèïîâèì ìîìåíòîì ïðîâåäåíî¿ ðîáîòè º ïîçèòèâí³ åôåêòè îáîõ ôîðì ñàíäîñòàòèíó – â³ëüíîãî
òà çàëó÷åíîãî äî ë³ïîñîìàëüíî¿ îáîëîíêè – ïðè ÅÖÄ. Åôåêòèâí³ñòü îáîõ ïðåïàðàò³â â³äð³çíÿºòüñÿ
òåðì³íîì ¿¿ ðåàë³çàö³¿ òà òðèâàë³ñòþ ä³¿ òà º íàÿâíîþ ó çðîñòàíí³ ïîêàçíèê³â ØÏÇ ïî õâîñòîâîìó
íåðâó ùóð³â ³ç ÅÖÄ. Ïîçèòèâíà ä³ÿ ñàíäîñòàòèíó îáóìîâëåíà ïåðø çà âñå éîãî ïàíêðåàòè÷íèì ïîõî-
äæåííÿì, ùî ïðè åêçîãåíîìó øëÿõó ââåäåííÿ äîçâîëÿº ãîâîðèòè ïðè çàì³ñòíèé õàðàêòåð òåðàï³¿, ùî
çàñòîñîâóºòüñÿ. Ñë³ä âêàçàòè íà ïðèãí³÷åííÿ ï³ä âïëèâîì ñàíäîñòàòèíó àêòèâíîñò³ êîíòð³íñóëÿðíèõ
ãîðìîí³â, çðîñòàííÿ îïîñåðåäêîâàíîãî ³íñóë³íîì ìåòàáîë³çìó ãëþêîçè òà íàñàìïåðåä ïî÷àòêîâó íîð-
ìàë³çàö³þ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó óðàæåíèõ ïðè ÅÖÄ β-êë³òèí ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.

ÓÄÊ 616-089.86/87

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ÐÎÇÐÎÁÊÀ ÍÎÂÈÕ ÌÅÒÎÄ²Â ÅÇÎÔÀÃÎªÞ
ÍÎÀÍÀÑÒÎÌÎÇ²Â ÏÐÈ ÃÀÑÒÐÅÊÒÎÌ²¯

Å.Â. Îë³éíèê, Ð.Â. Ñåíþòîâè÷, Â.Â. Ãóñàê, ².Î. Äàöþê
Êàôåäðà îíêîëîã³¿, ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè òà ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿

Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Íåäîñòàòí³ñòü åçîôàãîºþíîàíàñòîìîçó (ÅªÀ) çàëèøàºòüñÿ îäíèì ³ç ñåðéîçíèõ óñêëàäíåíü
ãàñòðåêòîì³¿. Â åêñïåðèìåíò³ íàìè ðîçðîáëåí³ äâà íîâèõ âàð³àíòè ÅªÀ. Ñóòü ïåðøîãî ìåòîäó ïîëÿãàº
ó çøèâàíí³ äâîõ ïåòåëü òîíêî¿ êèøêè, ôîðìóâàíí³ ïîïåðå÷íîãî àíàñòîìîçó äâîðÿäíèìè øâàìè (â ò.÷.



83

ÓÄÊ: 616.323-007.61-089.87-06-005.1

ÊÐÎÂÎÒÅ×À Ï²Ä ×ÀÑ ÀÄÅÍÎÒÎÌ²¯ ² Â Ï²ÑËßÎÏÅÐÀÖ²ÉÍÈÉ ÏÅÐ²ÎÄ

Ã.Ñ. Ïðîòàñåâè÷, Þ.Ì. Àíäðåé÷èí, À.Â. ßíþê, ª.Â. Ãëóõ
Êàôåäðà îòîðèíîëàðèíãîëîã³¿, îáëàñíà äèòÿ÷à êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Ìè ïðîàíàë³çóâàëè êðîâîòå÷ó ï³ä ÷àñ àäåíîòîì³¿ ³ â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ó 800 õâîðèõ â³êîì
â³ä 3 äî 14 ðîê³â.

Êðîâîòå÷à ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ çàðåºñòðîâàíà ó 12 (1,5 %) õâîðèõ. Ïðè÷èíîþ êðîâîòå÷³ ó 5 ä³òåé,
î÷åâèäíî, áóëè ïîðóøåííÿ â çãîðòàëüí³é ñèñòåì³ êðîâ³ (÷àñ çãîðòàííÿ ³ òðèâàë³ñòü êðîâîòå÷³ çíàõîäè-
ëèñü íà âåðõí³é ìåæ³ íîðìè). Äëÿ çóïèíêè êðîâîòå÷³ ó íèõ äîâåëîñü âäàâàòèñü äî çàäíüî¿ òàìïîíàäè
íîñà. Ó ³íøèõ 7 îñ³á êðîâîòå÷à áóëà ïîâ´çàíà ç íåïîâíèì âèäàëåííÿì ë³ìôàäåíî¿äíî¿ òêàíèíè íîñîâî¿
÷àñòèíè ãîðëà. Ó íèõ äîâåëîñü ùå ðàç çàéòè àäåíîòîìîì â íîñîâó ÷àñòèíó ãîðëà, òà âèäàëèòè çàëèøêè
ë³ìôàäåíî¿äíî¿ òêàíèíè íîñîâî¿ ÷àñòèíè ãîðëà, ï³ñëÿ ÷îãî êðîâîòå÷à çóïèíèëàñü. Â ðàíí³é ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíèé ïåð³îä êðîâîòå÷à ñïîñòåð³ãàëàñü ó 4 (0,5 %) ä³òåé. Ó âñ³õ âîíà áóëà çóïèíåíà äîâèäàëåííÿì
ë³ìôàäåíî¿äíî¿ òêàíèíè, ùî íåäîñòàòíüî ðåòåëüíî áóëà âèäàëåíà ï³ä ÷àñ àäåíîòîì³¿. Ï³çíþ êðîâîòå÷ó
(ââå÷åð³ â äåíü îïåðàö³¿) ìè ñïîñòåð³ãàëè ó 1 (0,13 %) õâîðîãî. Â ¿¿ âèíèêíåíí³, î÷åâèäíî, ç³ãðàëî
ðîëü äâà ôàêòîðè: ïîêàçíèêè çàãîðòàëüíî¿ ñèñòåìè êðîâ³ áóëè íà âåðõí³é ìåæ³ íîðìè ³ òðàâìàòè÷íî
ïðîâåäåíà îïåðàö³ÿ. Õî÷ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ³ â ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ó íüîãî êðîâîòå÷³ íå
áóëî. Äëÿ çóïèíêè êðîâîòå÷³ çàñòîñóâàëè çàäíþ òàìïîíàäó íîñà.

Íàìè â³äì³÷åíî, ùî êðîâîòå÷à ï³ä ÷àñ àäåíîòîì³¿ ³ â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä çóìîâëþºòüñÿ
ïîðóøåííÿìè â çãîðòàëüí³é ñèñòåì³ êðîâ³, íåïîâíèì âèäàëåííÿì ë³ìôàäåíî¿äíî¿ òêàíèíè ãîðëà,
òðàâìàòè÷íî ïðîâåäåíîþ îïåðàö³ºþ. Êðîâîòå÷à ìîæå ñïîñòåð³ãàòèñü ç íîñà, ç ãîðëà ³ ç íîñà ³ ãîðëà
ñóì³ñíî. Îçíàêîþ íåïîâíîãî âèäàëåííÿ ë³ìôàäåíî¿äíî¿ òêàíèíè ÿâëÿºòüñÿ êðîâîòå÷à ç îäí³º¿ ïîëîâèíè
íîñà, òîáòî ç ò³º¿, äå çàëèøèëàñü íåâèäàëåíà òêàíèíà.

Òàêèì ÷èíîì, êðîâîòå÷à â çâ´ÿçêó ç àäåíîòîì³ºþ çóñòð³÷àëàñü, çà íàøèìè äàíèìè, â 2,13 %
âèïàäê³â: â 1,5 % ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿, 0,5 % â ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ³ â 0,13 % â ï³çí³é
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä.

âíóòð³øí³ìè) ç ïåðøîþ ïåòëåþ. Îêðåìî ïåðøà ïåòëÿ ô³êñóºòüñÿ äî ä³àôðàãìè. Äðóãà êèøêîâà ïåòëÿ
âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ íàêëàäàííÿ äðóãîãî ðÿäó ñòðàâîõ³äíî-êèøêîâèõ øâ³â òà äîäàòêîâî¿ ô³êñàö³¿
êèøêè äî ä³àôðàãìè, ùî ñòâîðþº íàä³éíå ïðèêðèòòÿ àíàñòîìîçó.

Îñîáëèâ³ñòþ äðóãî¿ ìåòîäèêè º ñòâîðåííÿ êèøêîâî¿ ìàíæåòè òà îêðåìà ¿¿ ô³êñàö³ÿ äî ä³àôðàãìè.
Ñòðàâîõ³ä ïðîâîäèòüñÿ ÷åðåç ìàíæåòó ³ àíàñòîìîçóºòüñÿ îäíî÷àñíî ç ïðèâ³äíîþ òà â³äâ³äíîþ ïåòëÿìè
òîíêî¿ êèøêè. Ñïåðåäó çøèâàþòüñÿ ò³ëüêè ñò³íêè ïðèâ³äíî¿ òà â³äâ³äíî¿ ïåòåëü òîíêî¿ êèøêè, òîáòî
â íàéá³ëüø ñëàáêîìó ì³ñö³ àíàñòîìîçó øâè ì³æ ñòðàâîõîäîì ³ òîíêîþ êèøêîþ â³äñóòí³.

Àíàñòîìîçè àïðîáîâàí³ â åêñïåðèìåíò³ íà 30 ñîáàêàõ. Ðîçõîäæåííÿ øâ³â ïðè ôîðìóâàíí³ àíàñòî-
ìîçó çà Ã³ëÿðîâè÷åì â³äì³÷åíî ó 3 ç 6 ñîáàê, ïðè ïîïåðå÷íîìó òèï³ àíàñòîìîçó – ó 3 ç 12 òâàðèí, ïðè
ìóôòîïîä³áíîìó âàð³àíò³ – ó 4 ç 12 òâàðèí. Îäåðæàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî á³ëüøó íàä³éí³ñòü ðîçðîáëåíèõ
âàð³àíò³â åêñïåðèìåíòàëüíèõ åçîôàãîºþíîàíàñòîìîç³â. Çàñòîñóâàííÿ ¿õ ðàö³îíàëüíî ïðè ïðîâåäåíí³
äîîïåðàö³éíî¿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿.
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ÓÄÊ:616.211-002

ÄÎ ÏÈÒÀÍÍß ÏÐÎ ÏÅÐÅÄÍ²É ÑÓÕÈÉ ÐÈÍ²Ò

Ã.Ñ. Ïðîòàñåâè÷, Þ.Ì. Àíäðåé÷èí, À.Â. ßíþê, T.I. Ïîðîõíÿê
Êàôåäðà îòîðèíîëàðèíãîëîã³¿, ìåä÷àñòèíà âèðîáíè÷îãî îá’ºäíàííÿ “Âàòðà”

Íà îñíîâ³ ñïîñòåðåæåííÿ çà 20 õâîðèìè íà ïåðåäí³é ñóõèé ðèí³ò ³ àíàë³çó äàíèõ ë³òåðàòóðè ìè
ïðèâîäèìî îïèñàííÿ åò³îëîã³¿, êë³í³êè ³ ë³êóâàííÿ äàíîãî çàõâîðþâàííÿ. Ïðè÷èí ïåðåäíüîãî ñóõîãî
ðèí³òó â îñíîâíîìó äâ³. Îäíà ç íèõ – ÷àñòà òðàâìàòèçàö³ÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïåðåãîðîäêè íîñà â
ä³ëÿíö³ ê³ñåëüáàõîâî¿ çîíè ïðè çâè÷ö³ êîëóïàòè ïàëüöåì â íîñ³, äðóãà – ïðîôåñ³éí³ øê³äëèâîñò³.

Îñíîâí³ ñêàðãè õâîðèõ íà ïåðåäí³é ñóõèé ðèí³ò – ñóõ³ñòü ³ ñâåðá³æ â íîñ³, óòâîðåííÿ ê³ðîê, ïåð³î-
äè÷í³ íîñîâ³ êðîâîòå÷³. Ïðè ïåðåäí³é ðèíîñêîï³¿ â ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ âèçíà÷àºòüñÿ â ïåðåäíüîìó â³ä-
ä³ë³ ïåðåãîðîäêè ä³ëÿíêà ñóõî¿ ñòîíøåíî¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, âêðèòî¿ ê³ðêàìè. Ïðè ïîäàëüøîìó ðîç-
âèòêó ïðîöåñó íà ö³é ä³ëÿíö³ óòâîðþºòüñÿ âèðàçêà, ìîæå îãîëþâàòèñü õðÿù ³ ÿê çàâåðøàëüíèé åòàï –
íàñêð³çíèé äåôåêò ïåðåãîðîäêè íîñà êðóãëî¿ ôîðìè ç êðàÿìè, âêðèòèìè ê³ðêàìè.

Ë³êóâàííÿ ïåðåäíüîãî ñóõîãî ðèí³òó íàïðàâëåíå íà ðîçì’ÿêøåííÿ ³ âèäàëåííÿ ê³ðîê ³ çàêëþ÷àºòüñÿ
â çàñòîñóâàíí³ ³íäèôåðåíòíèõ ìàçåé, îë³éíèõ ³íãàëÿö³é. Ç ìåòîþ âèäàëåííÿ ê³ðîê ³ àíòèì³êðîáíî¿ ä³¿
íà íîñîâó ïîðîæíèíó çàñòîñîâóºòüñÿ ïðîìèâàííÿ íîñà ïåëî¿äèíîì, ñàë³öèëîâî-ëóæíèìè ñóì³øàìè,
ôåðìåíòíèìè ïðåïàðàòàìè, éîäèíîëîì. Ê³ðêè âèäàëÿþòü òàêîæ øëÿõîì òðèâàëîãî (1,5 ã) çàêëàäàííÿ
â í³ñ òóðóíä, çìî÷åíèõ ïåðåðàõîâàíèìè âèùå ñåðåäíèêàìè. Ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ê³ðîê çàêàïóþòü â í³ñ
îë³¿, ðèá’ÿ÷èé æèð, ñ³ê êàëàíõîå. Âèêîðèñòîâóþòü áäæîëèíèé ìåä â ñóì³ø³ ç ñîêîì àëîå, âåðøêîâèì
ìàñëîì ³ íàñòîéêîþ ðîìàøêè. Äîáðèé åôåêò äàº 10-20 % ïðîïîë³ñíà ìàçü, 10 % ñïèðòîâèé ðîç÷èí
ïðîïîë³ñó. Ï³íîñîë êðàïë³ â í³ñ. Äëÿ ñòèìóëÿö³¿ çàëîç ñëèçîâî¿ îáîëîíêè íîñà ìîæíà çìàùóâàòè óðàæåí³
ì³ñöÿ éîäãë³öåðèíîì (îäèí ðàç íà äåíü, ïðîòÿãîì 7-10 äí³â).

Ïðîâîäÿòü ³íãàëÿö³¿ òðèïñèíîì, ãóì³çîëîì, á³îñåäîì, ïåëî¿äèíîì. Äîáðèé ë³êóâàëüíèé åôåêò
îòðèìóþòü â³ä ³íãàëÿö³¿ 10 % ðîç÷èíîì áäæîëèíîãî ìåäó.

Ïðè ð³çêî âèðàæåí³é àòðîô³¿ ïðîâîäèòüñÿ òàêîæ çàãàëüíå ë³êóâàííÿ. Çàñòîñîâóþòü âñåðåäèíó 3 %
ðîç÷èí éîäèäó êàë³þ, ôåðîöåðîí, â³òàì³íè À, Ä, ãðóïè Â. Ïðèçíà÷àþòü òàêîæ á³îãåíí³ ñòèìóëÿòîðè
(åêñòðàêò àëîå, ñóñïåíç³þ ïëàöåíòè, Ô³ÁÑ, ãóì³çîëü).

ÓÄÊ: 616.211-002-085

ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÏÐÅÏÀÐÀÒÓ Ï²ÍÎÑÎË (ÊÐÀÏË² Â Í²Ñ)
Â Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÕÐÎÍ²×ÍÎÃÎ ÀÒÐÎÔ²×ÍÎÃÎ ÐÈÍ²ÒÓ

Ã.Ñ. Ïðîòàñåâè÷, Ï.Â. Êîâàëèê, ².À. Ãàâóðà, Ó.Ð. Äóæèê
Êàôåäðà îòîðèíîëàðèíãîëîã³¿, îáëàñíà êîìóíàëüíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Ìè çàñòîñóâàëè Ï³íîñîë â ôîðì³ êðàïåëü â ë³êóâàíí³ õðîí³÷íîãî àòðîô³÷íîãî ðèí³òó. Ë³êóâàííÿ
çàêëþ÷àëîñü â óâåäåíí³ ïðåïàðàòó ïî 3-4 êðàïë³ ÷åðåç íîñîâ³ îòâîðè íà ñëèçîâó îáîëîíêó ïîðîæíèíè
íîñà 3 ðàçè íà äåíü íà ïðîòÿç³ 5-7 äí³â, â îêðåìèõ âèïàäêàõ ïðè äèôóçí³é ôîðì³ õðîí³÷íîãî àòðîô³÷íîãî
ðèí³òó – 14 äí³â. Êîíòðîëü åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè íà 5-é, 6-é, 7-é äåíü. Ïðè êîíòðîë³ íà
7-é äåíü çà êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ âèð³øóâàëè ïèòàííÿ ïðî íåîáõ³äí³ñòü ïðîäîâæåííÿ ë³êóâàííÿ ùå íà
7 äí³â. Òîä³ çàêëþ÷íå îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëè íà 14-é äåíü. Ë³êóâàííÿ ïðîâåäåíî 15 õâîðèì â³êîì â³ä
32 äî 60 ðîê³â. Ïàö³ºíòè âèêîðèñòîâóâàëè êðàïë³ òðèâàë³ñòþ â³ä 7-è äî 14-è ä³á. Ïðè ë³êóâàíí³ ïðåïà-
ðàòîì Ï³íîñîë êðàïë³ â í³ñ íå ïðèçíà÷àëàñü ³íøà ì³ñöåâà òåðàï³ÿ.

Ïðè îö³íö³ ïîêàçíèê³â ë³êóâàííÿ çà îá’ºêòèâíèìè êðèòåð³ÿìè â³äì³÷åíà íîðìàë³çàö³ÿ ÷è ïîêðàùåí-
íÿ ðèíîñêîï³÷íî¿ êàðòèíè íà 7-é–14-é äåíü.

Òàêèì ÷èíîì, çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó Ï³íîñîë êðàïë³ â í³ñ â ë³êóâàíí³ õðîí³÷íîãî àòðîô³÷íîãî
ðèí³òó âèÿâèëîñÿ åôåêòèâíèì. Äàíèé ïðåïàðàò çàñëóãîâóº á³ëüø øèðîêîãî âïðîâàäæåííÿ â îòîðèíî-
ëàðèíãîëîã³÷íó ïðàêòèêó ïðè ë³êóâàíí³ âêàçàíî¿ ïàòîëîã³¿.
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ÓÄÊ: 616.212.5-089.87]-085.225

ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÄÈÖÈÍÎÍÓ ÏÐÈ Ï²ÄÑËÈÇÎÂ²É ÐÅÇÅÊÖ²¯ ÏÅÐÅÃÎÐÎÄÊÈ ÍÎÑÀ

Ã.Ñ. Ïðîòàñåâè÷, À.Ï. Êîâàëèê, À.Â. ßíþê, ².À. Ãàâóðà, Ó.Ð. Äóæèê
Êàôåäðà îòîðèíîëàðèíãîëîã³¿, îáëàñíà êîìóíàëüíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Ìè çàñòîñóâàëè äèöèíîí ó 19 õâîðèõ ïðè ï³äñëèçîâ³é ðåçåêö³¿ ïåðåãîðîäêè íîñà. Ç íèõ 13 ÷îëîâ³ê³â
³ 6 æ³íîê. Â³ê îïåðîâàíèõ â³ä 15 äî 60 ðîê³â. Ïîðÿä ç çàãàëüíîïðèíÿòîþ ïðåìåäèêàö³ºþ ïðè ö³é
îïåðàö³¿ çà ãîäèíó äî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ âíóòð³øíüîì’ÿçîâî óâîäèëè 1 àìïóëó (250 ìã) äèöèíîíó.
Êð³ì òîãî, ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ äîäàòêîâî âèêîðèñòîâóâàëè äèöèíîí ì³ñöåâî (250-500 ìã) íà âàòíîìó
òàìïîí³. Ó âñ³õ õâîðèõ â³äì³÷åíèé âèðàæåíèé ãåìîñòàòè÷íèé åôåêò. Áóëî óñòàíîâëåíî, ùî ç çá³ëüøåí-
íÿì äîçè ïðåïàðàòó êðîâîçóïèííà éîãî ä³ÿ ï³äñèëþºòüñÿ. Îïåðàö³éíå ïîëå ó âñ³õ âèïàäêàõ áóëî ñóõèì
÷è áóëè íåâåëèê³ âèä³ëåííÿ êðîâ³. Ïðè ì³ñöåâîìó çàñòîñóâàíí³ äèöèíîíó íà ðàíåâ³é ïîâåðõí³ çðàçó
óòâîðþºòüñÿ êðîâ’ÿíèé çãóñòîê. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïåðåá³ãàâ áåç óñêëàäíåíü.

Íà îñíîâ³ íàøèõ ñïîñòåðåæåíü, çàñòîñóâàííÿ äèöèíîíó åôåêòèâíå ïðè ï³äñëèçîâ³é ðåçåêö³¿ ïåðå-
ãîðîäêè íîñà ÿê çàñ³á, ùî ï³äñèëþº òðîìáîç êàï³ëÿð³â. Ó ïîð³âíÿíí³ ç àäðåíàë³íîì äèöèíîí ïðè ì³ñöåâîìó
çàñòîñóâàíí³ ä³º øâèäøå ³ òðèâàë³øå, îñê³ëüêè àäðåíàë³í ëèøå çâóæóº ñóäèíè, à äèöèíîí òðîìáóº ¿õ.

ÓÄÊ 616.33-002.1-08-035

ÀËÃÎÐÈÒÌ Ë²ÊÓÂÀËÜÍÎ¯ ÒÀÊÒÈÊÈ ÏÐÈ ÃÅÌÎÐÀÃ²×ÍÈÕ ÃÀÑÒÐÈÒÀÕ
Â ÓÌÎÂÀÕ ÃÎÑÒÐÎ¯ ÏÐÎÔÓÇÍÎ¯ ÊÐÎÂÎÒÅ×²

Î.Ç. Ï’ÿòíè÷êî
Êàôåäðà õ³ðóðã³¿¿ ÔÏÎ

Ðîçðîáëåíî àëãîðèòì ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè ó 119 õâîðèõ ç ãåìîðàã³÷íèìè ãàñòðèòàìè, óñêëàäíåíèõ
ãîñòðîþ êðîâîòå÷åþ â â³ö³ 20-59 ðîê³â.

Ïðîâîäèâñÿ åíäîñêîï³÷íèé ìîí³òîðèíã ç åêñïðåñ-á³îïñ³ºþ äëÿ âåðèô³êàö³¿ åò³îëîã³÷íîãî ÷èííèêà,
âèâ÷àëè ñòàí çàãàëüíîãî òà ì³ñöåâîãî ãåìîñòàçó â á³îïòàò³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà.

Çà ðåçóëüòàòàìè äèíàì³÷íîãî îáñòåæåííÿ ó 42 õâîðèõ áóëî ñòâåðäæåíî ñòàí ñòàá³ëüíèé ç ñò³éêèì
ãåìîñòàçîì. Âñ³ õâîð³ ïðîë³êîâàí³ êîíñåðâàòèâíî. Ðåöèäèâó êðîâîòå÷³ òà ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â íå
â³äì³÷åíî. Ó 55 õâîðèõ íà ïðîòÿç³ 2-5 ä³á ïîãëèáëåííÿ êîàãóëîïàò³¿ íå ñïîñòåð³ãàëàñÿ, â³äì³÷àëàñÿ
ñòàá³ë³çàö³ÿ ïàðàìåòð³â ñèñòåìè ãåìîñòàçó. Ðåöèäèâ³â êðîâîòå÷³ íå âèÿâëåíî. Ó 22 – íà 3 äîáó ç’ÿâèëèñü
îçíàêè êðîâîòå÷³ çà ðàõóíîê ïîãëèáëåííÿ êîàãóëîïàò³¿. ²ç 22 õâîðèõ 19 áóëè ïðîîïåðîâàí³ ç áëàãîïðè-
ºìíèì ðåçóëüòàòîì.

Òàêèì ÷èíîì, äèíàì³÷íèé åíäîñêîï³÷íèé êîíòðîëü ç îö³íêîþ ñèñòåìè ãåìîñòàçó º îäíèì ³ç âàæëèâèõ
êðèòåð³¿â äëÿ âèáîðó àëãîðèòìó ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè ïðè ïðîôóçíèõ êðîâîòå÷àõ íà ãðóíò³ ãåìîðàã³÷íîãî
ãàñòðèòó.

ÓÄÊ: 617.7:616.993.192.1]-056.6-084

ÂÐÎÄÆÅÍÈÉ ÎÔÒÀËÜÌÎÒÎÊÑÎÏËÀÇÌÎÇ ÒÀ ÉÎÃÎ ÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈÊÀ

Ñåìóñüî ².Ì., Ñåíüê³â Í.Á., Êîâàëü Ñ.ß.
Êàôåäðà î÷íèõ õâîðîá

Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Íàìè áóëî îáñòåæåíî 20 âàã³òíèõ æ³íîê òåðì³íîì âàã³òíîñò³ â³ä 10 äî 35 òèæí³â, ç ëàáîðàòîðíî
ï³äòâåðäæåíèì òîêñîïëàçìîçîì áåç êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â. Òèòðè ñïåöèô³÷íèõ Ig G çíàõîäèëèñü â ìåæàõ
â³ä 150 äî 280 ÌÎ/ìë, ç ÷³òêîþ òåíäåíö³ºþ äî íàðîñòàííÿ. Ï³ñëÿ ïîëîã³â íîâîíàðîäæåíèõ ä³òåé
îáñòåæåíî íà 10-é äåíü æèòòÿ. ²ç 20-òè íîâîíàðîäæåíèõ ó 9-òè – çàãàëüíèõ òà îôòàëüìîëîã³÷íèõ
ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ íå âèÿâëåíî. ²ç 10-òè ä³òåé: ó äâîõ – ä³àãíîñòîâàíî àòðîô³÷í³ âîãíèùà, ðîçì³ðîì
äî 1/2 ä³àìåòðà äèñêó çîðîâîãî íåðâà, ùî ðîçö³íþâàëîñü íàìè ÿê ê³íöåâà ôàçà öåíòðàëüíîãî õîð³î-
ðåòèí³òó, ó òðüîõ – õîð³îðåòèíàëüí³ âîãíèùà æîâòî-á³ëîãî êîëüîðó ç ÷³òêèìè êîíòóðàìè, ÿê³ ðîçì³-
ùóâàëèñü â öåíòðàëüí³é ä³ëÿíö³ î÷íîãî äíà, ó äâîõ – êàòàðàêòà îáîõ î÷åé, ó òðüîõ íîâîíàðîäæåíèõ –
ñóáðåòèíàëüíó íåîâàñêóëÿðíó ìåìáðàíó. Î÷íà ïàòîëîã³ÿ ñóïðîâîäæóâàëàñü îäíî÷àñíî ïîìóòí³ííÿì
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ñêëîâèäíîãî ò³ëà ð³çíîãî ñòóïåíÿ òà óðàæåííÿìè öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ó âèãëÿä³ çàëèøêîâèõ
ïðîÿâ³â ìåí³íãîåíöåôàë³òó, öåðåáðàëüíîãî àðàõíî¿äèòó òà ³í. Îäíà âàã³òí³ñòü çàâåðøèëàñü ìåðòâîíàðî-
äæåííÿì.

Âèñíîâîê. Ó æ³íîê, ³íô³êîâàíèõ Toxoplazma gondii ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, íåçâàæàþ÷è íà ïðîâåäåíó
ïðåâåíòèâíó òåðàï³þ, çàëèøàºòüñÿ ðèçèê íàðîäæåííÿ ä³òåé ç âàæêèìè óðàæåííÿìè îðãàíà çîðó. Îñíîâ-
íèì ó âèð³øåíí³ äàíî¿ ïðîáëåìè çàëèøàþüñÿ ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè ó âèãëÿä³ ïðîâåäåííÿ áåñ³ä, âèäàííÿ
ïàì’ÿòîê, äåìîíñòðàö³¿ íàî÷íîãî ìàòåð³àëó, íàãîëîøåíí³ íà äîòðèìàíí³ ïðàâèë îñîáèñòî¿ ã³ã³ºíè.

ÓÄÊ 616.345-089-06:616-002.3-084
ÐÎÇÐÎÁÊÀ ÍÎÂÈÕ ÏÐÈÑÒÐÎ¯Â ÒÀ ÌÅÒÎÄÈÊ ÏÅÐÂÈÍÍÎ Â²ÄÍÎÂËÞÂÀÍÎÃÎ

Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÓÑÊËÀÄÍÅÍÎÃÎ ÐÀÊÓ ÒÎÂÑÒÎ¯ ÊÈØÊÈ

Ð.Â. Ñåíþòîâè÷
Êàôåäðà îíêîëîã³¿, ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè òà ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿

Áóêîâèíñüêî¿ äåðæàâíî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿

Ç ìåòîþ ðîçøèðåííÿ ä³àïàçîíó ïåðâèííî â³äíîâíèõ îïåðàö³é ïðè ðàêó òîâñòî¿ êèøêè, óñêëàäíåíîãî
÷àñòêîâîþ (20 %) ³ ïîâíîþ (5 %) êèøêîâîþ íåïðîõ³äí³ñòþ ðîçðîáëåíî ðÿä ïðèñòîñóâàíü òà ³íñòðó-
ìåíò³â äëÿ âíóòð³îïåðàö³éíî¿ òà ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ äåêîìïðåñ³¿ òîâñòîãî êèøå÷íèêà òà “àñåïòè÷íîãî”
ôîðìóâàííÿ òîâñòîêèøêîâèõ àíàñòîìîç³â.

Ïðèñòîñóâàííÿ äëÿ âíóòð³îïåðàö³éíî¿ äåêîìïðåñ³¿ ñêëàäàºòüñÿ ç ìåòàë³÷íîãî öèë³íäðè÷íîãî öè-
ë³íäðà, ç ïðèñìîêòóâàþ÷èìè òà ô³êñóþ÷èìè åëåìåíòàìè ÿê³ íàêëàäàþòüñÿ íà ñë³ïó êèøêó. Ñïåö³àëüíèé
çîíä, ÿêèé ïîäàºòüñÿ ïîçà îïåðàö³éíèì ñòîëîì äî êèøêè êîàãóëþº ¿¿ ñò³íêó, ðîáèòü îòâ³ð â ãåðìåòè÷íî-
³çîëüîâàí³é â³ä ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèí³ ñë³ï³é êèøö³, ÷åðåç ÿê³é ïðîâîäèòüñÿ â³äñìîêòóâàííÿ âì³ñòó êèøêè
òà â³äìèâàííÿ ¿¿ â³ä çàëèøê³â êàëó.

“Àñåïòè÷íå” ïðîìèâàííÿ âèâåäåíî¿ òà ïåðåñ³÷åíî¿ íèæ÷å ïóõëèíè íà áîêîâ³é ñò³íö³ æèâîòà ñèãìî-
âèäíî¿ êèøêè çàáåçïå÷óº ñïåö³àëüíèé ì³øîê, â ÿêèé ïîì³ùàºòüñÿ âèâåäåíèé ïðåïàðàò â îòâ³ð, ÿêèé
ðîáëÿòü â êèøö³ âèùå ïóõëèíè ÷åðåç ñïåö³àëüíèé ãîôðîâàíèé ðóêàâ ïîäàºòüñÿ ïðîìèâíèé çîíä.

Òîâñòî êèøêîâ³ àíàñòîìîçè íàêëàäàþòü â ñïåö³àëüí³é ñåðâåòö³ ï³ä ïîñò³éíèì ïëèíîì àíòèñåïòèêà.
Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé äåêîìïðåñèâíèé çîíä ââîäÿòü â òîíêó êèøêó ÷åðåç ïðÿìó ç îïòóðàö³ºþ ¿¿ ïðîñâ³òó
á³ëÿ áàóã³í³ºâî¿ çàñëîíêè. Ïðè òðóäíîùàõ ðåòðîãðàäíîãî äðåíóâàííÿ ðîçðîáëåíà ìåòîäèêà öåêîñòàì³¿
ç ïîòð³éíîþ çîíäîâîþ äåêîìïðåñ³ºþ çäóõâèííî¿, ñë³ïî¿ êèøîê òà çîíè àíàñòîìîçó. Çàïðîïîíîâàí³
³íñòðóìåíòè çàõèùåí³ 12 ïàòåíòàìè.

ÓÄÊ 616.366-089.87]-053.9
ÕÎËÅÖÈÑÒÅÊÒÎÌ²ß ²Ç ÌÀËÎÃÎ ÄÎÑÒÓÏÓ ÏÐÈ ÃÎÑÒÐÎÌÓ ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒ²

 Ó ÕÂÎÐÈÕ Ë²ÒÍÜÎÃÎ ÒÀ ÑÒÀÐÅ×ÎÃÎ Â²ÊÓ

Ë.Â. Ñèíîâåðñüêèé
Êàôåäðà õ³ðóðã³¿ ÔÏÎ

Â êë³í³ö³ ç 1998 ðîêó ó 42 õâîðèõ â â³ö³ ñòàðøå 60 ðîê³â áóëà âèêîíàíà õîëåöèñòåêòîì³ÿ ³ç ìàëîãî
äîñòóïó. Æ³íîê áóëî- 36, ÷îëîâ³ê³â – 6; ãîñòðèé õîëåöèñòèò ç îáòóðàö³ºþ æîâ÷åâîãî ì³õóðà  áóâ âèÿâëå-
íèé ó 27 ïàö³ºíò³â, â òîìó ÷èñë³ – âîäÿíêà æîâ÷åâîãî ì³õóðà ó 21, åìï³åìà æîâ÷åâîãî ì³õóðà ó 6.
Ïåðâèíí³ äåñòðóêòèâí³ çì³íè ç ïåðèâåçèêàëüíèì ³íô³ëüòðàòîì – ó 9, ïîâòîðí³ êîðîòêî÷àñí³ áîëüîâ³
ïðèñòóïè ç ïå÷³íêîâîþ êîë³êîþ ó 6 õâîðèõ.

Óñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëè  óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ æîâ÷åâîãî ì³õóðà íà àïàðàò³  “Àlîkà – 280-ÈS”
(ßïîí³ÿ), ùî äîçâîëèëî ñóäèòè ïðî ìîðôîñòðóêòóðó íà îñíîâ³ ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè ù³ëüíîñò³ æîâ÷³ ³ ñò³íîê
æîâ÷åâîãî ì³õóðà. Îïåðàö³þ âèêîíóâàëè ï³ä åíäîòðàõåàëüíèì íàðêîçîì. Ðîçð³ç – ïàðàëåëüíî ïðàâ³é ðåá-
ðîâ³é äóç³ äîâæèíîþ 5 ñì, â ìîäèô³êàö³¿  êë³í³êè: àïîíåâðîç ðîçñ³êàëè â íàïðÿì³ ðîçð³çó, ì’ÿçåâ³
âîëîêíà ðîçøàðîâóâàëè òóïî ïî õîäó áåç ¿õíüîãî ðîçñ³÷åííÿ, ç îáîâ’ÿçêîâèì äðåíóâàííÿì ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè. Ïðè íåóñêëàäíåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ õâîð³ âèïèñóâàëèñÿ íà 5 äîáó.

Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ó 40 õâîðèõ ïðîò³êàâ ãëàäêî, áåç çàñòîñóâàííÿ íàðêîòè÷íèõ ñåðåäíèê³â.
Âñòàâàííÿ ç ë³æêà ç ïåðøî¿ äîáè ï³ñëÿ îïåðàö³¿,õàð÷óâàííÿ-ç äðóãî¿ äîáè. Êîíòðîëüí³ äðåíàæ³ âèäàëÿëè
÷åðåç 2-3 äîáè. Ó äâîõ õâîðèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä óñêëàäíèâñÿ íàãíîºííÿì ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè.
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ÓÄÊ: 616.367:616.366-089.87-06:599.742.1

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÏÅÐÅÁÓÄÎÂÈ ÆÎÂ×ÍÎÃÎ ÐÓÑËÀ Ï²ÑËß ÕÎËÅÖÈÑÒÅÊÒÎÌ²¯

Î.Á. Ñëàáèé
Êàôåäðà îïåðàòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ ³ òîïîãðàô³÷íî¿ àíàòîì³¿

Äîñë³äæåííÿ, ìåòîþ ÿêîãî áóëî âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ïåðåáóäîâè æîâ÷íîãî ðóñëà ï³ñëÿ âèäàëåí-
íÿ “ôóíêö³îíóþ÷îãî” æîâ÷íîãî ì³õóðà, ïðîâåäåíå íà 10 ñòàòåâî çð³ëèõ áåçïî-ðîäíèõ ñîáàêàõ (ñàìöÿõ).
Õîëåöèñòåêòîì³þ ïðîâîäèëè ï³ä ãåêñàíàëîâèì íàðêîçîì. Êîíò-ðîëüíó ãðóïó ñêëàäàëè 5 òâàðèí. Ñîáàê
âèâîäèëè ³ç åêñïåðèìåíòó ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ (5 òâàðèí) ³ ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â (5 òâàðèí) ï³ä ÷àñ ðåëàïàðîòîì³¿
øëÿõîì ïîãëèáëåííÿ íàðêîçó. Ïðè âèâåäåíí³ òâàðèí ³ç åêñïåðèìåíòó ïðîâîäèëîñü ðåíòãåíêîíòðàñòíå
äîñë³äæåííÿ æîâ÷íîãî ðóñëà.

×åðåç 3 ì³ñÿö³ íà õîëàíã³îãðàìàõ âèÿâëÿëàñü äîñòîâ³ðíà åêòàç³ÿ æîâ÷íèõ ïðîòîê³â 1-4 ïîðÿäê³â
ãàëóæåíü ³ç ïàðàëåëüíèì ðîçøèðåííÿì êóêñè ì³õóðîâî¿ ïðîòîêè. Ïðîòîêè äð³áíèõ êàë³áð³â S-ïîä³áíî
âèêðèâëåí³ ³íîä³ ç ëîêàëüíèìè âåðåòåíîïîä³áíèìè ðîçøèðåííÿìè, ùî ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê àäàïòèâíó
ðåàêö³þ æîâ÷íîãî ðóñëà ç óòâîðåííÿì “ì³êðîì³õóð³â”. Íà ð³âí³ ïðîòîê³â 4-5 ïîðÿäê³â çóñòð³÷àëèñü
àíàñòîìîçè, ÿê íàñë³äîê æîâ÷íî¿ ïðîë³ôåðàö³¿. Ïîêàçîâèì º ôàêò íàÿâíîñò³ âèùåçãàäàíèõ âåðåòåíî-
ïîä³áíèõ åêòàç³é òà äð³áíèõ æîâ÷íîïðîòîêîâèõ àíàñòîìîç³â ³ ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ õîëåöèñòåêòîì³¿.

Ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî âèÿâëåí³ óòâîðåííÿ êîìïåíñàòîðíî-àäàïòèâíîãî õàðàêòåðó ôóíêö³îíóþòü
âåñü íàñòóïíèé ïåð³îä æèòòÿ õîëåöèñòåêòîì³÷íèõ òâàðèí. Ââàæàºìî, ùî â äàíîìó âèïàäêó ïóñêîâèì
ìåõàí³çìîì â ïðîë³ôåðàö³¿ æîâ÷íèõ ïðîòî÷ê³â º á³ë³àðíà ã³ïåðòåíç³ÿ, ÿêà çóìîâëåíà äèñáàëàíñîì ì³æ
òîíóñîì ñô³íêòåðà Îää³ òà ê³ëüê³ñòþ ïðîäóêîâàíî¿ æîâ÷³.

ÓÄÊ:617-001.17-085:591.477:
ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß Ë²ÎÔ²Ë²ÇÎÂÀÍÈÕ ÊÑÅÍÎÄÅÐÌÎÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÒ²Â Â ÎÏ²ÊÎÂÈÕ

Â²ÄÄ²ËÅÍÍßÕ ÓÊÐÀ¯ÍÈ

Ï.². Ëó÷àíêî, Â.Ì. Òàðàí, Þ.Ï. Êóçüìè÷
Êàôåäðà îðòîïåä³¿-òðàâìàòîëîã³¿ ç êóðñîì êîìáóñò³îëîã³¿

Îðãàí³çàö³ÿ îï³êîâèõ â³ää³ëåíü ³ öåíòð³â ç êîíöåíòðàö³ºþ â íèõ âàæêèõ îï³êîâèõ õâîðèõ ïðèçâåëî
äî íåîáõ³äíîñò³ ñòâîðåííÿ áàíê³â ë³îô³ë³çîâàíèõ êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàò³â. Òàêèé áàíê ñòâîðåíèé â
ì. Òåðíîïîë³.

Â îï³êîâèõ â³ää³ëåííÿõ Óêðà¿íè â 2001 ðîö³ âèêîðèñòàíî 920 òèñÿ÷ êâ.ñì ë³îô³ë³çîâàíèõ êñåíîäåð-
ìîòðàíñïëàíòàò³â.

Ë³îô³ë³çîâàí³ êñåíîäåðìîòðàíåïëàíòàòö âèêîðèñòîâóâàëè:
– ïðè ïîâåðõíåâèõ îï³êàõ ²²-²²²À ñòóïåí³â (îñîáëèâî ó ä³òåé) â ïåðøó-äðóãó äîáó ï³ñëÿ òðàâìè (â

2001 p. âèêîðèñòàíî 340 òèñÿ÷ êâ.ñì, ó 420 îï³êîâèõ õâîðèõ). Ë³îô³ë³çîâàí³ êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòè
çàëèøàëèñÿ ô³êñîâàíèìè íà ðàíàõ äî 8-10 ä³á ï³ñëÿ ¿õ íàêëàäàííÿ. Ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ íå âèìàãàëî
ïðîâåäåííÿ áîëþ÷èõ ïåðåâ’ÿçîê. Ï³ñëÿ çàæèâëåíèÿ ðàí ë³îô³ë³çîâàí³ êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòè ñàìîñò³é-
íî â³äïàäàëè. Ïðè îï³êàõ ²²²À ñòóïåíÿ ïðîâîäèëè ðàííþ ñåíêâåíö³àëüíó íåêðåêòîì³þ ç âèêîðèñòàííÿì
ë³îô³ë³çîâàíèõ êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàò³â äëÿ çàêðèâàííÿ ðàí;

– ïðè ë³êóâàíí³ îï³ê³â ²²²Á-IV ñòóïåí³â âèêîðèñòàíî â 2001 p. 580 òèñÿ÷ êâ ñì ó 700 õâîðèõ:
à) ïðè òðàäèö³éíîìó ìåòîä³ ë³êóâàííÿ – ï³ä ÷àñ àóòîäåðìîïëàñòèêè, äëÿ çàêðèâàííÿ ðàí, ÿê³ çàëèøà-

ëèñÿ íåçàêðèòèìè àóòîòðàíñïëàíòàòàìè;
á) ïðè ðàíí³õ íåêðåêòîì³ÿõ. Ï³ñëÿ íåêðåêòîì³¿ ðàíè çàêðèâàëè ë³îô³ë³çîâàíèìè êñåíîäåðìîòðàíñ-

ïëàíòàòàìè, à ïîò³ì ïðîâîäèëè àóòîäåðìîïëàñòèêó;
â) äëÿ çàêðèòòÿ äîíîðñüêèõ ðàí.
Âèêîðèñòàííÿ ë³îô³ë³çîâàíèõ êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàò³â ïðèçâîäèòü äî çìåíøåííÿ áîëþ, âòðàòè âîäè,

á³ëê³â, åëåêòðîë³ò³â ç ðàí, ïîïåðåäæóº ¿õ ³íô³êóâàííÿ, ñïðèÿº øâèäø³é êðàéîâ³é òà îñòð³âêîâ³é åï³òåë³çà-
ö³¿, ñêîðî÷óº ïåðåáóâàííÿ îï³êîâèõ õâîðèõ íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ ç ïîâåðõíåâèìè – íà 6-7, à ç
ãëèáîêèìè îï³êàìè – íà 16-18 ä³á, çìåíøóº ëåòàëüíîñò³ âàæêîîïå÷åíèõ íà 30 %.

Òàêèì ÷èíîì, ë³îô³ë³çîâàí³ êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòè âêðàé íåîáõ³äí³ äëÿ ë³êóâàííÿ îï³êîâèõ õâîðèõ.
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ÓÄÊ: 617-001.17-085.33

ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß ÀÍÒÈÁ²ÎÒÈÊ²Â Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌÓ Ë²ÊÓÂÀÍÍ²
ÎÏ²ÊÎÂÈÕ ÕÂÎÐÈÕ

Â.Ì. Òàðàí, Ï.². Ëó÷àíêî, Í.Â. Á³ãóíÿê
Êàôåäðà îðòîïåä³¿-òðàâìàòîëîã³¿ ç êóðñîì êîìáóñò³îëîã³¿

Ó õâîðèõ ç îï³êàìè ²²-²²²À ñòóïåí³â äî 20 % ïîâåðõí³ ò³ëà (îï³êîâà ðàíà ²²²Á ñòóïåíÿ – íå á³ëüøå
5 %) â ïåðøó äîáó ï³ñëÿ òðàâìè àáî ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ â ñòàö³îíàð ïðîâîäèëè ðåòåëüíèé òóàëåò ðàí
(ïðîìèâàëè ðàíó ðîç÷èíîì àíòèñåïòèê³â, çí³ìàëè çàëèøêè åï³äåðì³ñó ³ âèä³ëåííÿ ç ðàíè). Âèéìàëè
êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòè ç ïàêåòà ³ ïåðåíîñèëè ¿õ ó ëîòîê ç ô³ç³îëîã³÷íèì ðîç÷èíîì íà 10-15 õâ, äî
ÿêîãî äîäàâàëè àíòèá³îòèê (öåôàëîñïîðèíè ² àáî ²² ïîêîë³ííÿ ïî 1,0 ã íà 100 ìë ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó).
Ï³ñëÿ öüîãî êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòàìè, íàñè÷åíèìè àíòèá³îòèêàìè, çàêðèâàëè îï³êîâ³ ðàíè.

Ïðè ïðîâåäåíí³ ðàííüî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ îáðîáêè îï³ê³â ²²²Á-IV ñòóïåí³â, ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ñòðóïà,
òàêîæ íàêëàäàëè íà ðàíè ë³îô³ë³çîâàí³, íàñè÷åí³ àíòèá³îòèêàìè, êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòè, à ÷åðåç
2-3 äîáè ¿õ çí³ìàëè, ïðîâîäèëè äîäàòêîâå âèäàëåííÿ íåêðîòè÷íèõ òêàíèí ç ðàí ³ çàêðèâàëè ¿õ àóòîòðàíñ-
ïëàíòàòàìè.

Ó õâîðèõ ç îï³êàìè îáëè÷÷ÿ, äèõàëüíèõ øëÿõ³â, âàæêèìè ñóïðîâ³äíèìè çàõâîðþâàííÿìè, à òàêîæ
ç âèðàæåíèìè çàïàëüíèìè ³ ì³ñöåâèìè îçíàêàìè ³íô³êóâàííÿ ðàí, ³ç îï³êàìè ²²²ÀÁ-IV ñòóïåí³â á³ëüøå
25-30 % ïîâåðõí³ ò³ëà ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ ãåíåðàë³çàö³¿ ³íôåêö³¿ àíòèá³îòèêè ââîäèëè ïàðåíòåðàëüíî.

Âðàõîâóþ÷è, ùî ï³ñëÿ òðàâìè ðàíè ³íô³êóþòüñÿ, ÿê ïðàâèëî, ãðàìïîçèòèâíîþ ì³êðîôëîðîþ, ðàííþ
àíòèá³îòèêîòåðàï³þ ïî÷èíàëè ç ïðåïàðàò³â ïåí³öèë³íîâîãî ðÿäó (àìï³öèë³í, îêñàöèë³í àáî àìï³öèë³í ïî
1,0 ã 4 ðàçè íà äîáó per os àáî âíóòð³øíüîì’ÿçîâî) àáî öåôàëîñïîðèí³â ² ³ ²² ïîêîë³íü (öåôàçîë³í, öåôàëî-
ñïîðèí ïî 1 ã 3-4 ðàçè íà äîáó ÷è öåôàìàíäîë, öåôåðîêñèí, öåôîêñèòèí – ïî 1 ã 3 ðàçè íà äîáó).

Àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ ñë³ä ïðîâîäèòè ç óðàõóâàííÿì àíòèá³îòèêîãðàìè òà ÷óòëèâîñò³
ì³êðîôëîðè äî àíòèá³îòèê³â. Ó ïåð³îä ñåïòèêîòîêñåì³¿ â îï³êîâèõ ðàíàõ â³äáóâàºòüñÿ çì³íà çáóäíèêà,
â íèõ ç’ÿâëÿþòüñÿ ïîë³ðåçèñòåíòí³ ãðàìïîçèòèâí³ ³ ãðàìíåãàòèâí³ øïèòàëüí³ øòàìè ì³êðîîðãàí³çì³â.
Åôåêòèâíå ïàðàëåëüíå âèêîðèñòàííÿ öåôóðîêñèíó ³ àìï³îêñó, à ïðè ïîë³ðåçèñòåíòí³é ì³êðîôëîð³ –
ïðåïàðàòè ðåçåðâó ³ç ãðóïè ôòîðõ³ëîí³â.

Òàêèì ÷èíîì, çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â ó âàæêèõ îï³êîâèõ õâîðèõ äîçâîëÿº ïîïåðåäèòè ãåíåðàë³-
çàö³þ ³íôåêö³¿ ³ ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ.

ÓÄÊ 616.65-089.87]-085.25-036.8

ÊË²Í²×ÍÈÉ ÄÎÑÂ²Ä ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß ÏÐÅÏÀÐÀÒÓ “ÄÀËÜÔÀÇ”
Ï²ÑËß ÒÐÀÍÑÓÐÅÒÐÀËÜÍÎ¯ ÐÅÇÅÊÖ²¯ (ÒÓÐ) ÏÐÎÑÒÀÒÈ

Â.Â. Òâåðäîõë³á, À.². Ìèñàê
Êàôåäðà øïèòàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ ç êóðñîì óðîëîã³¿

Îäí³ºþ ç âàæëèâèõ ïðè÷èí ðîçâèòêó íåñïåöèô³÷íîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ñå÷îâèõ òà ñòàòåâèõ
îðãàíàõ ï³ñëÿ ÒÓÐ ïðîñòàòè º ñïàñòè÷íå ïîðóøåííÿ â³äòîêó ñå÷³, ÿêå ïîâ´ÿçàíå ç òðàâìîþ çàäíüî¿
óðåòðè òà øèéêè ñå÷îâîãî ì³õóðà.

Â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïîðÿä ç òðàäèö³éíîþ òåðàï³ºþ ó 24 õâîðèõ âèêîðèñòîâóâàëè α1-àäðå-
íîáëîêàòîð ô³ðìè Sanofi-Sinthelabo “Äàëüôàç” ïî 5 ìã äâà ðàçè íà äîáó. Äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî, ùî
âèêîðèñòàííÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïðåïàðàòó “Äàëüôàç” ïðèâîäèëî äî çíà÷íîãî ïîêðàùåííÿ
ñóá’ºêòèâíîãî ñòàíó õâîðèõ (ïî ñóì³ ñèìïòîì³â IPSS), ñèìïòîìè îáñòðóêö³¿ â íàøîìó ñïîñòåðåæåíí³
çìåíøèëèñü íà 34 % (5,1 áàëà), à ñèìïòîìè ïîäðàçíåííÿ – íà 39 % (3,8 áàëà). ²íäåêñ ÿêîñò³ æèòòÿ
çíèçèâñÿ ç 4,1 äî 2,3.

Òàêèì ÷èíîì, ïðèçíà÷åííÿ â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ï³ñëÿ ÒÓÐ ïðîñòàòè α1-àäðåíîáëîêàòîðà
“Äàëüôàç” äîçâîëÿº äîñÿãòè àäåêâàòíîãî â³äòîêó ñå÷³ âæå ïðîòÿãîì ïåðøîãî òèæíÿ ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ
äðåíóâàííÿ ñå÷îâîãî ì³õóðà ³ ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ.
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ÓÄÊ 616.346.2-089.87/.168.1-06

Ï²ÑËßÎÏÅÐÀÖ²ÉÍ² ÃÎÑÏ²ÒÀËÜÍ² ÐÀÍÅÂ² ÓÑÊËÀÄÍÅÍÍß Ó ÕÂÎÐÈÕ
 ÍÀ ÃÎÑÒÐÈÉ ÄÅÑÒÐÓÊÒÈÂÍÈÉ ÀÏÅÍÄÈÖÈÒ

Ì.É. Òêà÷óê
Êàôåäðà õ³ðóðã³¿ ÔÏÎ, Êîðîñòåíñüêà ÖÐË

Äàíà îö³íêà ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 1215 õâîðèõ ç ãîñòðèì äåñòðóêòèâíèì àïåíäèöèòîì
îïåðîâàíèõ çà 1985-2000 ðîêè. Ó ãðóï³ õâîðèõ ç “çàáðóäíåíèõ”, âíàñë³äîê ×îðíîáèëüñüêî¿ êàòàñòðîôè,
çîí ÷àñòîòà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ðàíåâèõ óñêëàäíåíü ïðè äåñòðóêòèâíèõ ôîðìàõ ãîñòðîãî àïåíäèöèòó â
óìîâàõ ì³ñöåâîãî ïåðèòîí³òó ñêëàëà 63 %, ïðè ðîçëèòîìó ïåðèòîí³ò³ – ó 92 %. Ó õâîðèõ ç “íåçàáðóä-
íåíèõ” çîí ÷àñòîòà ðàíåâèõ ãîñï³òàëüíèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ñêëàëà â³äïîâ³äíî 9,8 % ³ 27 %.

Ïðè àíàë³ç³ îñíîâíèõ ÷èííèê³â ðèçèêó âèíèêíåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ðàíåâèõ óñêëàäíåíü ñë³ä
â³äì³òèòè ñòðîêè ãîñï³òàë³çàö³¿ õâîðèõ ç ìîìåíòó çàõâîðþâàííÿ, õàðàêòåð ³ ïðîãðåñóâàííÿ îñíîâíîãî
äåñòðóêòèâíîãî ïðîöåñó, ïîøèðåííîñò³ çàïàëüíèõ çì³í â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³, òàêòèêî-ä³àãíîñòè÷í³ ³
òåõí³÷í³ ïîìèëêè. Óñ³ì ïàö³ºíòàì îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ïðè äåñòðóêòèâíîìó àïåíäèöèò³ ³ â óìîâàõ
îáìåæåíîãî ïåðèòîí³òó âêëþ÷àëî àïåíäåêòîì³þ ³ äðåíóâàííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ç ðîçð³çó â ïðàâ³é
çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³; ïðè ðîçëèòîìó ãí³éíîìó ïåðèòîí³ò³ – ëàïàðîòîì³þ, àïåíäåêòîì³þ, ñàíàö³þ ³
äðåíóâàííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ó 3,9 % ïàö³ºíò³â çàñòîñîâóâàëàñü êåðîâàíà ëàïàðîñòîìà ç íàñòóïíîþ
ïðîãðàìîâàíîþ ñàíàö³ºþ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Äëÿ ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ë³êóâàííÿ ³ çìåíøåííÿ ÷àñòîòè
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ðàíåâèõ óñêëàäíåíü ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïðîâîäèëè äåòîêñèêàö³éíó àíòèáàêòåð³àëüíó
òåðàï³þ, êîðåêö³þ ãåìîäèíàì³êè, ìåòàáîë³çìó òà ³ìóííîãî ãîìåîê³íåçó, îçîíîòåðàï³þ.

ÓÄÊ 616.366-089.87:-072.1-06-037

ÏÎÏÅÐÅÄÆÅÍÍß ² ÏÐÎÃÍÎÇÓÂÀÍÍß ÓÑÊËÀÄÍÅÍÜ
Ï²ÑËß ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏ²×ÍÈÕ ÕÎËÅÖÈÑÒÅÊÒÎÌ²É

Î.Ò. Ôåäîð÷óê
Êàôåäðà õ³ðóðã³¿ ÔÏÎ
Ëóöüêà ì³ñüêà ë³êàðíÿ

Çà îñòàíí³ òðè ðîêè â õ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ïåðåáóâàëî 627 ïàö³ºíò³â â â³ö³ 20-79 ðîê³â, ÿêèì
áóëà âèêîíàíà ëàïàðîñêîï³÷íà õîëåöèñòåêòîì³ÿ. Ñåðåä ïðîîïåðîâàíèõ æîâ÷íîêàì’ÿíà õâîðîáà áóëà
ä³àãíîñòîâàíà ó 96,8 %. Ó 11,9 % õâîðèõ îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ âèêîíàíå ç ïðèâîäó ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó.

Ïåðåäîïåðàö³éí³ ïîïåðåäæóþ÷³ çàõîäè â ïàö³ºíò³â ç æîâ÷íîêàì’ÿíîþ õâîðîáîþ âêëþ÷àëè: óëüòðà-
çâóêîâà äîïëåðîñîíîãðàô³ÿ (100 %) ³ êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ (5,3 %). Öå äîçâîëèëî âèçíà÷èòèñÿ ç
îá’ºìîì ³ ñïîñîáîì ïðîâåäåííÿì ëàïàðîñêîï³÷íî¿ õîëåöèñòåêòîì³¿, âèâ÷èòè âàð³àíòè òîïîãðàôî-àíàòî-
ì³÷íîãî ðîçì³ùåííÿ ïå÷³íêè, æîâ÷íîãî ì³õóðà íà ïåðåäíþ ÷åðåâíó ñò³íêó ó õâîðèõ ð³çíîãî â³êó, ñòàò³
³ âàð³àíò³â êîíñòèòóö³éíî¿ áóäîâè. Ïàö³ºíòàì ñòàðøå 50 ðîê³â ïðîâîäèëàñü îö³íêà êàðä³îðåñï³ðàòîðíî¿
ñèñòåìè, ñèñòåìè ãîìåîñòàçó.

×³òêå îáñòåæåííÿ õâîðèõ äî îïåðàö³¿, âèÿâëåííÿ ³ êîðåêö³ÿ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿, óäîñêîíàëåííÿ
òåõí³÷íèõ ïðèéîì³â ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ õîëåöèñòåêòîì³¿ äîçâîëèëî óíèêíóòè ³
çìåíøèòè ÷àñòîòó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ç 3,7 äî 1,2 %.
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ÓÄÊ 616.33 002.44 005.1 089.168.1 06

ÂÏËÈÂ ÎÇÎÍÎÒÅÐÀÏ²¯ ÍÀ ÏÎÊÀÇÍÈÊÈ ÏÐÎÒÅÎË²ÒÈ×ÍÎ¯ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÊÐÎÂ²
Ó ÎÑ²Á ÏÎÕÈËÎÃÎ ² ÑÒÀÐÅ×ÎÃÎ Â²ÊÓ ÏÐÈ ÃÎÑÒÐÎÊÐÎÂÎÒÎ×ÈÂÈÕ

ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÈÕ ÂÈÐÀÇÊÀÕ

Ï.Ä. Ôîì³í, Î.Â. Áîáêîâ, Â.Ì. Ñèäîðåíêî, Î.². Ë³ññîâ
Êàôåäðà ôàêóëüòåòñüêî¿ õ³ðóðã³¿ ¹ 2 Íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó

Äëÿ âèâ÷åííÿ ïðîòåîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ êðîâ³ õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó ç âèðàçêîâèìè øëóíêîâî-
êèøêîâèìè êðîâîòå÷àìè â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ³ âïëèâ íà íå¿ îçîíîòåðàï³¿ çàñòîñîâóâàëè âíóò-
ð³øíüîâåííå ââåäåííÿ îçîíîâàíîãî ñòåð³ëüíîãî ³çîòîí³÷íîãî ðîç÷èíó íà òë³ òðàäèö³éíî¿ òåðàï³¿. Îáñòå-
æåíî 46 õâîðèõ â³êîì â³ä 60 äî 87 ðîê³â.

Íà ï³äñòàâ³ ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåíü ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ çà ñåëåêòèâíèì öèòîë³çîì îðãàíî¿ä³â
âèÿâëåíî çðîñòàííÿ ïðîòåîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ íà 69,5 % ïîð³âíÿíî ç ïî÷àòêîâèì ð³âíåì. Ó õâîðèõ,
ùî îòðèìóâàëè ò³ëüêè òðàäèö³éíå ë³êóâàííÿ çðîñòàííÿ ïðîòåîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ â³äì³÷àëîñü äî
7 äîáè äî 88,6 %, â òîé æå ÷àñ íà òë³ îçîíîòåðàï³¿ â³äì³÷åíà òåíäåíö³ÿ äî çíèæåííÿ ïðîòåîë³òè÷íî¿
àêòèâíîñò³ íåéòðîôèë³â, à íà 5 äîáó âîíà íàáëèæàëàñü äî ïî÷àòêîâîãî ð³âíÿ; äî ê³íöÿ ñïîñòåðåæåííÿ,
íà 10-14 äîáó ïîêàçíèêè ïðîòåîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ çàëèøàëèñü ï³äâèùåíèìè äî
45,7 %.

Ïåðåá³ã ãàñòðîäóîäåíàëüíèõ âèðàçêîâèõ êðîâîòå÷ ó îñ³á ïîõèëîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó ñóïðîâîäæóºòüñÿ
çì³íîþ ïðîòåîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ êðîâ³. Âèêîðèñòàííÿ â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ îçîíîòåðàï³¿ ìàº
âèðàæåíèé ë³êóâàëüíèé åôåêò ³ ïðèâîäèòü äî íîðìàë³çàö³¿ ïîêàçíèê³â.

ÓÄÊ 616.33 002.44 005.1 089.168.1 06

ÊË²Í²×Í² ÀÑÏÅÊÒÈ ÃÅÌÎÐÀÃ²×ÍÎÃÎ ØÎÊÓ ÏÐÈ ÃÎÑÒÐÈÕ ØËÓÍÊÎÂÎ-
ÊÈØÊÎÂÈÕ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÀÕ

Ï.Ä. Ôîì³í, Â.Ì. Ñèäîðåíêî,Î.Á. Á³ëÿêîâ-Áºëüñüêèé, Î.². Ë³ññîâ, Î.À. Ïîâ÷, Î.Â. Áîáêîâ
Êàôåäðà ôàêóëüòåòñüêî¿ õ³ðóðã³¿ ¹ 2 Íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó

Íà ïðîòÿç³ 15 ðîê³â ³ñíóâàííÿ Êè¿âñüêîãî ì³ñüêîãî öåíòðà øëóíêîâî-êèøêîâèõ êðîâîòå÷ óñêëàäíåí-
íÿ âèðàçêîâî¿ êðîâîòå÷³ ãåìîðàã³÷íèì øîêîì ð³çíîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³ â³äì³÷åíî ó 812 (21,6 %) õâîðèõ.
Íà ï³äñòàâ³ êîìïëåêñó êë³í³÷íèõ, ãåìàòîëîã³÷íèõ òà ³íøèõ ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â, êîðèñòóþ÷èñü
êëàñèô³êàö³ºþ Â.Ä. Áðàòóñÿ, øîê ïîì³ðíîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³ âèÿâëåíî ó 436 (53,7 % ), ñåðåäíüîãî –
ó 275 (33,9 %) òà ó 101 (12,4 %) – øîê âàæêîãî ñòóïåíÿ. Íàìè ðîçðîáëåíà ³íäèâ³äóàë³çîâàíà õ³ðóðã³÷íà
òàêòèêà ç óðàõóâàííÿì ñòóïåíþ âàæêîñò³ ãåìîðàã³÷íîãî øîêó, êë³í³êî-åíäîñêîï³÷íî¿ õàðàêòåðèñòèêè
äæåðåëà êðîâîòå÷³, åôåêòèâíîñò³ åíäîñêîï³÷íèõ ìåòîä³â ãåìîñòàçó, õàðàêòåðó òà âàæêîñò³ ñóïóòíüî¿
ïàòîëîã³¿ òà ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó æèòòºçàáåñïå÷óþ÷èõ ñèñòåì îðãàí³çìó. Â çàëåæíîñò³ â³ä ïîäàëüøî¿
òàêòèêè ë³êóâàííÿ çàñòîñîâóâàëàñü ³äèâ³äóàë³çîâàíà ïðîãðàìà ³íôóç³éíî-òðàíñôóç³éíî¿ òåðàï³¿ ç ð³çíèì
ñï³â³äíîøåííÿì êîëî¿äíèõ, êðèñòàëî¿äíèõ ðîç÷èí³â òà ïðåïàðàò³â êðîâ³. Ïðè øëóíêîâ³é ëîêàë³çàö³¿
âèðàçêè çàñòîñîâóâàëè ðåçåêö³éí³ ìåòîäè, ïðè äóîäåíàëüíîìó ðîçòàøóâàíí³ äæåðåëà êðîâîòå÷³ ïåðå-
âàãó â³ääàâàëè îðãàíîçáåð³ãàþ÷èì ìåòîäèêàì íà îñíîâ³ ð³çíèõ âèä³â âàãîòîì³¿.

Ðåçóëüòàòîì çàïðîïîíîâàíî¿ ³íäèâ³äóàë³çîâàíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè áóëî çíèæåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³é-
íî¿ ëåòàëüíîñò³ ó õâîðèõ ç ïîì³ðíèì òà ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³ ãåìîðàã³÷íèì øîêîì (3,2 %) äî ð³âíÿ ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³ ó õâîðèõ áåç ÿâèù ãåìîðàã³÷íîãî øîêó (2,9 %).
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ÓÄÊ:616.33/.34–005.1–036.87–084:615.357

ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß ÑÀÍÄÎÑÒÀÒÈÍÓ ÄËß ÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈÊÈ ÏÎÂÒÎÐÍÈÕ ÊÐÎÂÎÒÅ× Ç
ÂÅÐÕÍ²Õ Â²ÄÄ²Ë²Â ÙËÓÍÊÎÂÎ – ÊÈØÊÎÂÎÃÎ ÒÐÀÊÒÓ

Ï.Ä. Ôîì³í, ª.ª. Ïåðåø, ².Ã. Ñåëþêîâ
Êàôåäðà ôàêóëüòåòñüêî¿ õ³ðóðã³¿ ¹2 Íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó

Â îñíîâó ðîáîòè ïîêëàäåíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 70 ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè (30 – ç êðîâîòå÷åþ
³ç ôëåáåêòàç³é ñòðàâîõîäó, 32 – ç âèðàçêîâîþ êðîâîòå÷åþ, 8 – ç åðîçèâíî-ãåìîðàã³÷íèì ãàñòðèòîì),
ÿêèì êð³ì ãåìîñòàòè÷íèõ ïðåïàðàò³â çàñòîñîâóâàëè âíóòð³øíüîâåííå ââåäåííÿ ñàíäîñòàòèíó â äîç³
250 ìã/ãîä ïðîòÿãîì äâîõ ä³á òà 80 ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (42 – ç êðîâîòå÷åþ ç ôëåáåêòàç¿é
ñòðàâîõîäó, 30 – ç âèðàçêîâîþ ãàñòðîäóîäåíàëüíîþ êðîâîòå÷åþ, 8 – ç åðîçèâíî-ãåìîðàã³÷íèì ãàñòðèòîì).
Äëÿ ïðèçóïèíêè êðîâîòå÷³ òà ïðîô³ëàêòèêè ¿¿ ïîâòîðó ó íèõ âèêîðèñòîâóâàëè çàãàëüíîïðèéíÿò³
êîíñåðâàòèâí³ ãåìîñòàòè÷í³ çàñîáè (âêëþ÷àþ÷è åíäîñêîï³÷íèé ãåìîñòàç òà çàñòîñóâàííÿ çîíäó Áëåêìîðà).

Îáèäâ³ ãðóïè áóëè ðàíäîì³çîâàí³ çà â³êîì, ñòàòòþ, ñòàíîì åíäîñêîï³÷íîãî ãåìîñòàçó. Âñ³ ïàö³ºíòè
ìàëè âèðàæåíó ñóïóòíþ ïàòîëîã³þ.

Ó æîäíîãî ïàö³ºíòà îñíîâíî¿ ãðóïè ç êðîâîòå÷åþ ç ôëåáåêòàç³é ñòðàâîõîäó òà ç åðîçèâíî-
ãåìîðàã³÷íèì ãàñòðèòîì íå áóëî çàô³êñîâàíî ðåöèäèâó êðîâîòå÷³, â òîé ÷àñ, ÿê â³í ñïîñòåð³ãàâñÿ
â³äïîâ³äíî ó 8 (19,04 %) òà 2 (25 %) õâîðîãî ó êîíòðîëüí³é.

Ñòîñîâíî ïàö³ºíò³â ç âèðàçêîâèìè êðîâîòå÷àìè, ïîâòîð ãåìîðàã³¿ ñïîñòåð³ãàâñÿ ïðîòÿãîì ïåðøèõ
äâîõ ä³á ó 4 (12,5 %) îñ³á îñíîâíî¿ ãðóïè. Ó íèõ áóëî çàñòîñîâàíî ïîâòîðíå åíäîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ
òà âèêîíàíî åíäîñêîï³÷íèé ãåìîñòàç. Ñåðåä õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ðåöèäèâ êðîâîòå÷³ â³äì³÷åíî ó
10 (33,3 %) îñ³á, ó 6 ç íèõ áóëî óñï³øíî çàñòîñîâàíî ïîâòîðíèé åíäîñêîï³÷íèé ãåìîñòàç, à 4 îïåðóâàëè
íà âèñîò³ ïîâòîðíî¿ ãåìîðàã³¿. Ïîìåðëî 2 (6,6 %) ïàö³ºíòè.

Âèêîðèñòàííÿ ñàíäîñòàòèíó â êîìïëåêñíîìó êîíñåðâàòèâíîìó ë³êóâàíí³ êðîâîòå÷³ ç âåðõí³õ â³ä-
ä³ë³â ùëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó º äîö³ëüíèì ³ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî ð³äøå ïðèâîäèòü äî ðîçâèòêó
ïîâòîðó êðîâîòå÷³.

ÓÄÊ 616.33.-022.44-06-001.5-005.1.089

ÏÅÐÔÎÐÀÒÈÂÍ² ÃÎÑÒÐÎÊÐÎÂÎÒÎ×ÈÂ² ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍ² ÂÈÐÀÇÊÈ
ßÊ Õ²ÐÓÐÃ²×ÍÀ ÏÐÎÁËÅÌÀ

Ôîì³í Ï.Ä., Ïîâ÷ Î.À.
Êàôåäðà ôàêóëüòåòñüêî¿ õ³ðóðã³¿ ¹2

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ

Ïðîòÿãîì 20-è ð³÷íîãî ïåð³îäó ðîáîòè Êè¿âñüêîãî ì³ñüêîãî Öåíòðó ïî íàäàííþ íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìî-
ãè õâîðèì ³ç ãîñòðèìè øëóíêîâî-êèøêîâèìè êðîâîòå÷àìè ñïîñòåð³ãàëè 183 ïàö³ºíò³â ³ç ïåðôîðàòèâíèìè
ãîñòðîêðîâîòî÷èâèìè ãàñòðîäóîäåíàëüíèìè âèðàçêàìè (ÏÃÃÄÂ). Íå äèâëÿ÷èñü íà øèðîêå çàñòîñóâàííÿ
â ñó÷àñí³é ãàñòðîåíòåðîëîã³¿ êîìïëåêñíî¿ ïðîòèâèðàçêîâî¿ òåðàï³¿, ÷èñëî õâîðèõ ³ç ÏÃÃÄÂ íå ìàº
òåíäåíö³¿ äî çíèæåííÿ. Íàâïàêè, çà îñòàíí³ 5-6 ðîê³â, â³äçíà÷àºìî òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³
âèïàäê³â ïîºäíàííÿ ïåðôîðàö³¿ òà êðîâîòå÷³ ãàñ-òðîäóîäåíàëüíèõ âèðàçîê (10-12 ïàö³ºíò³â ùîð³÷íî).
Ïåðåâàæàþòü ïàö³ºíòè ïîõèëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó – 97 (53 %) îñ³á.

Ó 35 (19,1 %) õâîðèõ âèÿâëåíî øëóíêîâó ëîêàë³çàö³þ ïåðôîðàòèâíî¿ ãîñòðîêðîâîòî÷èâî¿ âèðàçêè,
à ó ðåøòè 148 (80,9 %) ïàö³ºíò³â – ä³àãíîñòîâàíå ðîçì³ùåííÿ âèðàçêè â ï³ëîðîäóîäåíàëüí³é çîí³.
Âñòàíîâëåíî äâà âàð³àíòè ïîºäíàííÿ ïåðôîðàö³¿ òà êðîâîòå÷³ ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³:

1. Îäíî÷àñíèé ðîçâèòîê ïåðôîðàö³¿ òà êðîâîòå÷³ ãàñòðîäóîäåíàëüíèõ âèðàçîê – 55 (30,1 %)
ïàö³ºíò³â.

2. Ïåðôîðàö³ÿ âèðàçêè íàñòóïàº â ðàííüîìó â³äñòðî÷åíîìó ïåð³îä³ ï³ñëÿ çóïèíêè êðîâîòå÷³ – ó
128 (69,9 %) õâîðèõ. Ïðè öüîìó â 75 (58,6 %) ïàö³ºíò³â ïåðôîðàö³ÿ âèðàçêè ñóïðîâîäæóºòüñÿ ðåöèäèâîì
êðîâîòå÷³, à â 53 (41,4 %) – áåç íüîãî.
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Âèâ÷åí³ îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ÏÃÃÄÂ, ó çàëåæíîñò³ â³ä âàð³àíò³â ïîºäíàíü. Âèÿâëåí³
³ âïðîâàäæåí³ â, ïðàêòèêó “ìàë³” îçíàêè ÏÃÃÄÂ, íàÿâí³ñòü ÿêèõ âèìàãàº çàñòîñóâàííÿ ³íñòðóìåí-
òàëüíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåíü ó âèçíà÷åí³é íàìè ïîñë³äîâíîñò³, ùî äîçâîëÿº â÷àñíî ä³àãíîñòóâàòè äàíó
ïàòîëîã³þ.

Ðîçðîáëåí³ àëãîðèòìè çàñòîñóâàííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè, â çàëåæíîñò³ â³ä âàð³àíò³â ïîºäíàíü
ïåðôîðàö³¿ òà êðîâîòå÷³, ñòóïåíþ âàæêîñò³ êðîâîâòðàòè, âèðàæåíîñò³ ïåðèòîí³òó, íàÿâíîñò³ ñóïóòíüî¿
ïàòîëîã³¿, ùî äîçâîëèëî çà îñòàíí³ 5 ðîê³â çíèçèòè ï³ñëÿîïåðàö³éíó ëåòàëüí³ñòü â 5,2 ðàçè (ç 22,3 %
äî 4,3 %), à ÷èñëî âèêîíóâàíèõ ðàäèêàëüíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü äîâåñòè äî 76 %.

ÓÄÊ:
Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÒÀ ÄÈÔÅÐÅÍÖ²ÉÎÂÀÍÅ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÍÅÉÐÎÔ²ÁÐÎÌÀÒÎÇÓ

Öèìáàëþê Â.²., Êâàñí³öüêèé Ì.Â.
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Íåéðîô³áðîìàòîç, â³äîìèé ÿê õâîðîáà Ðåêë³íãàóçåíà, ïîä³ëÿºòüñÿ íà äâ³ ôîðìè – ïåðèôåðè÷íèé
íåéðîô³áðîìàòîç àáî íåéðîô³áðîìàòîç 1 òèïó (ÍÔ1) ³ öåíòðàëüíèé íåéðîô³áðîìàòîç àáî íåéðîô³áðîìà-
òîç 2 òèïó (ÍÔ2). Â îñíîâ³ öüîãî ïîä³ëó ëåæàòü ÿê êë³í³÷í³, òàê ³ ãåíåòè÷í³ îñîáëèâîñò³. Íàéâàæëèâ³-
øèìè âèäèìèìè îçíàêàìè ïåðèôåðè÷íîãî íåéðîô³áðîìàòîçó ÿâëÿþòüñÿ øê³ðí³ ïðîÿâè – ïëÿìè òèïó
“êàâè ç ìîëîêîì”, ëàñòîâèííÿ òà ïóõëèíè øê³ðè. Ñåðåä ³íøèõ ïðîÿâ³â – î÷í³ ïîðóøåííÿ ó âèãëÿä³
âóçëèê³â Ë³øà (ãàìàðòîì ðàéäóæíî¿ îáîëîíêè) òà ê³ñòêîâèõ àíîìàë³é, ìíîæèííèõ ïóõëèí (íåéðî-
ô³áðîì), ç ¿õ ëîêàë³çàö³ºþ â áóäü-ÿêîìó îðãàí³ ÷è ñèñòåì³ ïî÷èíàþ÷è ³ç øê³ðè ³ çàê³í÷óþ÷è ãîëîâíèì
òà ñïèííèì ìîçêîì. Íàéâàæëèâ³øîþ îçíàêîþ öåíòðàëüíîãî íåéðîô³áðîìàòîçó ÿâëÿºòüñÿ íàÿâí³ñòü
äâîá³÷íèõ íåâðèíîì ñëóõîâèõ íåðâ³â.

Õàðàêòåðíîþ êë³í³÷íîþ ðèñîþ íåéðîô³áðîìàòîçó, ÿê 1 òàê ³ 2 òèïó, ÿâëÿºòüñÿ çàòÿæíèé ïåðåá³ã ç
òåíäåíö³ºþ äî ïðîãðåä³ºíòíîñò³ ó âèïàäêó ÍÔ2. Ñàìà ò³ëüêè íàÿâí³ñòü ïóõëèí íå ìîæå ðîçãëÿäàòèñü
ïîêàçàííÿì äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ â òàêèõ õâîðèõ äîö³ëüíî ïðîâîäèòè ïðè
íàñòóïíèõ ïîêàçàõ: áîëüîâèé ñèíäðîì, íàðîñòàííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî äåô³öèòó, êîñìåòè÷íèé äåôåêò
òà ïðè øâèäêîìó ðîñò³ ïóõëèíè ç ï³äîçðîþ íà ¿¿ îçëîÿê³ñíåííÿ. Îáìåæèâøèñü â ³íøèõ âèïàäêàõ
ñïîñòåðåæåííÿì òà ìîæëèâèì êîíñåðâàòèâíèì ë³êóâàííÿì, íàïðèêëàä, çàä³òåíîì.

ÓÄÊ: 617.735-02:616.379-008.64-085.35
ÒÅÐÀÏÅÂÒÈ×ÍÀ ÅÔÅÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÌÎÅÊÑÈÏÐÈËÓ Ó ÕÂÎÐÈÕ

ÍÀ Ä²ÀÁÅÒÈ×ÍÓ ÐÅÒÈÍÎÏÀÒ²Þ Ð²ÇÍÈÕ ÑÒÀÄ²É

Øâåä À.Ì., Ìàðòèíþê Ë.Ï., Ëèòâèí ².Á.
Òåðíîï³ëü. Îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ, öåíòð ì³êðîõ³ðóðã³¿ îêà

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèçíà÷åííÿ òåðàïåâòè÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ íîâîãî ³íã³á³òîðà àíã³îòåíçèíêîíâåð-
òóþ÷îãî ôåðìåíòó ìîåêñèïðèëó ó õâîðèõ ç ð³çíèìè ñòàä³ÿìè ä³àáåòè÷íî¿ àíã³î- òà ðåòèíîïàò³¿.

Îáñòåæåíî 78 õâîðèõ ç ð³çíèìè ñòàä³ÿìè ÄÐ, ç ÿêèõ 38 ë³êóâàëè ìîåêñèïðèëîì â äîç³ 7,5 ìã/ä ³
40 ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, ÿêèõ ë³êóâàëè çà çàãàëüíîïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ.

Ó âèõ³äíîìó ñòàí³ ïðè ðåòèíîãðàô³÷íîìó äîñë³äæåíí³ î÷íîãî äíà áóëî âèÿâëåíî ÷èñëåíí³ ïàòîëî-
ã³÷í³ çì³íè – ì³êðîàíåâðèçìè, îáë³òåðàö³ÿ ïàðàôîâåàëüíèõ êàï³ëÿð³â, òâåðä³ òà ì’ÿê³ åêñóäàòè, íàáðÿê
ìàêóëè, êðîâîâèëèâè ð³çíîãî êàë³áðó, ä³ëÿíêè íåîâàñêóëÿðèçàö³¿ òà ðîçðîñòàííÿ ãë³îçíî¿ òêàíèíè, ùî
ïðèâîäèëî äî çíèæåííÿ ãîñòðîòè çîðó, êîëüîðîâ³ä÷óòòÿ òà êîíòðàñòíî¿ ÷óòëèâîñò³ äî ð³âíÿ, õàðàêòåð-
íîãî äëÿ ïåâíî¿ ñòàä³¿ ÄÐ.

Ï³ä âïëèâîì 4-õ òèæíåâîãî êóðñó ìîíîòåðàï³¿ ìîåêñèïðèëîì íîðìàë³çàö³ÿ ñóäèííîãî ìàëþíêó
î÷íîãî äíà ³ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³îíàëüíèõ ïîêàçíèê³â îðãàíà çîðó â³äì³÷åíî ó 75,5 % õâîðèõ ç âàñêóëÿð-
íîþ ñòàä³ºþ ÄÐ (ïðè 58,3 % – ó êîíòðîë³). Ïîêðàùåííÿ äîñë³äæóâàíèõ ïàðàìåòð³â â³äì³÷åíî ó 45,8 %
õâîðèõ ç åêñóäàòèâíîþ ÄÐ (â êîíòðîë³ – 11,1 %), ó 29,2 % – ç ãåìîðàã³÷íîþ ñòàä³ºþ (â êîíòðîë³ – 9,1 %)
òà ó 31,3 % – ç ïðîë³ôåðàòèâíîþ ÄÐ (â êîíòðîë³ â ö³é ñòàä³¿ ïîçèòèâíèõ çì³í íà î÷íîìó äí³ íå ñïîñòåð³ãàëîñü).

Òàêèì ÷èíîì ìîåêñèïðèë ìàº êîðåãóþ÷èé âïëèâ íà åíäîòåë³àëüíó äèñôóíêö³þ òà ìîðôîôóíêö³î-
íàëüíèé ñòàí ì³êðîñóäèí î÷íîãî äíà.
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ÓÄÊ 616.342-002-089.15

ÐÎÇØÈÐÞÞ×À ÊÎÌÁ²ÍÎÂÀÍÀ ÄÓÎÄÅÍÎÏËÀÑÒÈÊÀ Â Õ²ÐÓÐÃ²¯ ÊÐÎÂÎÒÎ×ÈÂÈÕ
ÑÒÅÍÎÇÓÞ×ÈÕ ÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÈÕ ÂÈÐÀÇÎÊ

ª.Ì. Øåïåòüêî, Ï. Â. ²âàí÷îâ, Á.Á. Ëåñüê³â
Êàôåäðà ôàêóëüòåòñüêî¿ õ³ðóðã³¿ ¹2

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ, Êè¿â

Ñó÷àñíà êîíöåïö³ÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ óñêëàäíåíèõ ñòåíîçîì âèðàçîê äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè
áàçóºòüñÿ íà çàñòîñóâàíí³ îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é ç ïåðåä- ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîþ “ïîòð³éíîþ” àíòè-
õåë³êîáàêòåðíîþ òåðàï³ºþ. Çáåðåæåííÿ ï³ëîðè÷íîãî æîìó ïðè âèêîíàíí³ âòðó÷àííÿ íà âèðàçö³ º ³íøèì,
íå ìåíø âàæëèâèì ïîëîæåííÿì, âèçíàíèì ïåðåâàæíîþ á³ëüø³ñòþ õ³ðóðã³â.

Ó êë³í³ö³ ðîçðîáëåíà ³ çàñòîñîâóºòüñÿ ðîçøèðþþ÷à êîìá³íîâàíà äóîäåíîïëàñòèêà (ÐÊÄÏ) ³ç
çáåðåæåííÿì ï³ëîðè÷íîãî æîìó â ñïîëó÷åíí³ ç ÑÏÂ. ÐÊÄÏ çàñòîñîâóºòüñÿ â äâîõ âàð³àíòàõ: Ò-îáðàçíà
³ Z-îáðàçíà. Ñóòí³ñòü Ò-îáðàçíî¿ äóîäåíîïëàñòèêè ïðè êîðïîðàëüíèõ ³ äèñòàëüíèõ ñòåíîçàõ öèáóëèíè
ÄÏÊ ïîëÿãàº ó âèñ³÷åíí³ âèðàçêè ³ ðóáö³â ó çîí³ ñòåíîçó, ïîïåðå÷íî¿ äóîäåíîòîì³¿, âèêðîþâàíí³ òðèêóò-
íèõ ð³âíîáåäðåíèõ øìàòê³â ïî âåðõíüîìó ³ íèæíüîìó êîíòóðàõ êèøêè ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ðîçð³ç³â, ùî
ïîïóñêàþòü, ó äèñòàëüíîìó ³ ïðîêñèìàëüíîìó íàïðÿìêàõ â³ä ð³âíÿ äóîäåíîòîì³¿ ç íàñòóïíèì çøèâàí-
íÿì çá³ëüøåíèõ ïåðèìåòð³â ïðîñâ³òó â ïîïåðå÷íîìó îñ³ êèøêè íàïðÿìêó.

Ò-îáðàçíà ÐÊÄÏ çàñòîñîâóºòüñÿ ïðè ï³äï³ëîðè÷íîìó áóëüáàðíîìó êîìïåíñîâàíîìó ñòåíîç³ ç äîïîâ-
íåííÿì ÑÏÂ àáî êîìá³íîâàíîþ âàãîòîì³ºþ (ÊÂ). Ï³ñëÿ âèñ³÷åííÿ âèðàçêè ³ ôëÿê³â ó çîí³ ñòåíîçó ïî
ïåðåäí³é ñò³íö³ â äèñòàëüíîìó íàïðÿìêó âèêîíóºìî ðîçð³ç 0,5-0,7 ñì ç âèêðîþâàííÿì òðèêóòíîãî
ð³âíîáåäðåíîãî øìàòêà ç³ ñò³íêè êèøêè. Ïîò³ì çøèâàþòü çíîâó çá³ëüøåí³ àäàïòîâàí³ ïåðèìåòðè â
ïîïåðå÷íîìó îñ³ êèøêè íàïðÿìêó. Ñïîñîáè ÐÊÄÏ äîçâîëÿþòü çá³ëüøèòè ïëîùó ïîïåðå÷íîãî ïåðåð³çó
â çîí³ ñòåíîçó íà 30-50 % ³ äîïîâíèòè ¿¿ ÑÏÂ àáî ÊÂ.

Óñüîãî âèêîíàíî 28 îïåðàö³é ïî çàïðîïîíîâàíèõ ñïîñîáàõ ïðè êðîâîòî÷èâèõ ñòåíîçóþ÷èõ äóîäå-
íàëüíèõ âèðàçêàõ. Ðåöèäèâ³â âèðàçêè, ïîðóøåííÿ åâàêóàö³¿ ç³ øëóíêà â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ íå
áóëî ïðè ñïîñòåðåæåíí³ çà ïàö³ºíòàìè â òåðì³íè äî 9 ðîê³â.

Âèñíîâîê. Ðîçøèðþþ÷à êîìá³íîâàíà äóîäåíîïëàñòèêà ³ ÑÏÂ º îïåðàö³ºþ âèáîðó ïðè êîìïåíñî-
âàíîìó äóîäåíàëüíîìó âèðàçêîâîìó ñòåíîç³, óñêëàäíåíîìó êðîâîòå÷åþ.

ÓÄÊ 616.361-002-036.11-089.819]-036.8

ÅÍÄÎÁ²Ë²ÀÐÍ² ÌÀËÎ²ÍÂÀÇÈÂÍ² Õ²ÐÓÐÃ²×Í² ÂÒÐÓ×ÀÍÍß Ó ÕÂÎÐÈÕ
ÍÀ ÃÎÑÒÐÈÉ ÎÁÒÓÐÀÖ²ÉÍÈÉ ÕÎËÀÍÃ²Ò

Ò.Â. ßíþê
Êàôåäðà õ³ðóðã³¿ ÔÏÎ, öåíòð ìàëî³íâàçèâíî¿ õ³ðóðã³¿¿ Âîëèíñüêî¿ îáëàñíî¿ ë³êàðí³

Ó 157 õâîðèõ íà ãîñòðèé îáòóðàö³éíèé õîëàíã³ò áóëî âèâ÷åíî åôåêòèâí³ñòü ìàëî³íâàçèâíèõ õ³ðóð-
ã³÷íèõ âòðó÷àíü. Ó 89 õâîðèõ ç ãîñòðèì õîëàíã³òîì áóëè âèêîíàí³ ðàäèêàëüí³ ìàëî³íâàçèâí³ õ³ðóðã³÷í³
âòðó÷àííÿ, ÿê³ ïðèçâåëè äî ïîâíî¿ ë³êâ³äàö³¿ õîëàíã³òó. Ó 36 õâîðèõ áóëà ë³êâ³äîâàíà îáòóðàö³éíà
æîâòÿíèöÿ, àëå íå áóëè ë³êâ³äîâàí³ îçíàêè ãîñòðîãî õîëàíã³òó: åíäîñêîï³÷íå ïðîòåçóâàííÿ æîâ÷íèõ
øëÿõ³â ç ñàíàö³ºþ õîëåäîõà ÿê òèì÷àñîâå òàê ³ ïîñò³éíå ç íàñòóïíèì ðàäèêàëüíèì îïåðàòèâíèì âòðó-
÷àííÿì. Ó 22 õâîðèõ – ìàëî³íâàçèâí³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ òåõí³÷íî âèêîíàòè áóëî íåìîæëèâî. Ï³ñëÿ
ïðèçíà÷åííÿ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ íà ïðîòÿç³ 1,5-2 äîáè âèêîíóâàëè îïåðàö³¿ â óðãåíòíîìó ïîðÿäêó.

Òàêèì ÷èíîì, ó 60,5 % õâîðèõ íà ãîñòðèé îáòóðàö³éíèé õîëàíã³ò ìàëî³íâàçèâí³ îïåðàòèâí³
âòðó÷àííÿ º ðàäèêàëüíèìè òà âèñîêîåôåêòèâíèìè ïðè íåçíà÷íèõ (5-6) ñòðîêàõ ïåðåáóâàííÿ â
ñòàö³îíàð³.
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ÓÄÊ:618.3-02:617.33:315.2121)-06:619.22

ÌÅÒÀÁÎË²×ÍÀ ÒÅÐÀÏ²ß Â Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÔÅÒÎÏËÀÖÅÍÒÀÐÍÎ¯ ÍÅÄÎÑÒÀÒÍÎÑÒ²
Ó ÂÀÃ²ÒÍÈÕ Ç ÖÈÒÎÌÅÃÀËÎÂ²ÐÓÑÍÎÞ ²ÍÔÅÊÖ²ªÞ

À.Â. Áîé÷óê, Â.Â. Ñîïåëü, Á.Ì. Áåãîø, Í.Î. Êóçüìà, ².Â. Øàðîâà
Êàôåäðà àêóøåðñòâà ³ ã³íåêîëîã³¿ ÔÏÎ

Ôåòîïëàöåíòàðíà íåäîñòàòí³ñòü º îäí³ºþ ç ãîëîâíèõ ôàêòîð³â, êîòð³ âïëèâàþòü íà ð³âåíü ïåðèíà-
òàëüíî¿ ïàòîëîã³¿. Â ñó÷àñíîìó àêóøåðñòâ³ ã³ïîêñè÷í³ ñòàíè ïëîäà ñòàíîâëÿòü 21-45 % ïåðèíàòàëüíî¿
ïàòîëîã³¿, à ÷àñòîòà çàòðèìêè âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó ïëîäà êîëèâàºòüñÿ â ìåæàõ â³ä 1 äî 40 %
â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ðîä³â.

Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè º ðîçðîáêà ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ôåòîïëàöåíòàðíî¿ íåäîñòàòíîñò³. Ñåðåä ïðåïà-
ðàò³â ìåòàáîë³÷íî¿ ä³¿ ìè âèêîðèñòàëè åññåíö³àëå ³ åêñòðàêò ñîêó ëèñòê³â àðòèøîêà ïîëüîâîãî.

Íàìè ïðîë³êîâàíî ³ îáñòåæåíî 18 âàã³òíèõ ó ÿêèõ çà äîïîìîãîþ óëüòðàçâóêîâîãî îáñòåæåííÿ áóëî
ä³àãíîñòîâàíî ôåòîïëàöåíòàðíó íåäîñòàòí³ñòü ï³ñëÿ ñïåöèô³÷íîãî ë³êóâàííÿ ó íèõ öèòîìåãàëîâ³ðóñíî¿
³íôåêö³¿. Â êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ âèêîðèñòîâóâàëèñü åññåíö³àëå ³ õîô³òîë â äîç³ 5 ìë íà 200 ìë 5 %
ðîç÷èíó ãëþêîçè ïîïåðåì³ííî, ÷åðåç äåíü ¹ 5-7.

Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ñòàíó ìàòêîâî-ïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñó ÷åðåç 10 äí³â ë³êóâàííÿ çà äîïîìîãîþ
óëüòðàçâóêîâî¿ ä³àãíîñòèêè âèÿâèâ á³ëüø ñóòòºâ³ ïîçèòèâí³ çì³íè ó ôåòîïëàöåíòàðíîìó êîìïëåêñ³ ó
ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ âàã³òíèõ, êîòð³ îòðèìóâàëè ò³ëüêè ñïåöèô³÷íå ë³êóâàííÿ öèòîìåãàëî-
â³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿.

Â³äì³÷åíî ïîçèòèâíèé âïëèâ ìåòàáîë³÷íî¿ òåðàï³¿ íà äèíàì³êó ðîñòó ïëîä³â ïðè ôåòîïëàöåíòàðí³é
íåäîñòàòíîñò³ çóìîâëåí³é âíóòð³øíüîóòðîáíèì ³íô³êóâàííÿì.

ÀÊÓØÅÐÑÜÊ² ² Ã²ÍÅÊÎËÎÃ²×Í² ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍß

ÓÄÊ: 618.3-02:616.32:315.2210]-06:618.22

ÀÍÒÈÖÈÒÎÌÅÃÀËÎÂ²ÐÓÑÍÈÉ ÃÀÌÀÃËÎÁÓË²Í Â Ë²ÊÓÂÀÍÍ²
ÖÈÒÎÌÅÃÀËÎÂ²ÐÓÑÍÎ¯ ²ÍÔÅÊÖ²¯ ÏÐÈ ÂÀÃ²ÒÍÎÑÒ²

À.Â. Áîé÷óê, À.Þ Ôðàí÷óê, Î.². Õë³áîâñüêà, Â.Ñ. Øàäð³íà, Î.Á. Ãàâðèùàê
Êàôåäðà àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿ ÔÏÎ

Ïðîáëåìà âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ³íô³êóâàííÿ º àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíî¿ ïåðèíàòîëîã³¿.
Çà ë³òåðàòóðíèìè äàíèìè ÷àñòîòà âèÿâëåííÿ öèòîìåãàëîâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ (ÖÌÂ) ïðè âàã³òíîñò³ ñêëàäàº
50-85 %, âïåðøå ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ ³íô³êóºòüñÿ 1-12 % æ³íîê. Â ñòðóêòóð³ ðàííüî¿ íåîíàòàëüíî¿ ñìåðò-
íîñò³ ïî Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³ ïåðøå ì³ñöå çàéìàº âíóòð³øíüîóòðîáíå ³íô³êóâàííÿ (çà 2000 – 30,2 %).

Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè º ðîçðîáêà ìåòîä³â ë³êóâàííÿ öèòîìåãàëîâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³.
Âèñîêîåôåêòèâíèìè º ïðåïàðàòè ³ìóíîãëîáóë³íó (²g) êðîâ³ ëþäèíè íîðìàëüí³ (ïîë³àíòèò³ëüí³) ³ ñïåöè-
ô³÷í³ ç âèñîêîþ êîíöåíòðàö³ºþ àíòèò³ë äî îêðåìèõ çáóäíèê³â ³íôåêö³é.

Íàìè îáñòåæåíî ³ ïðîë³êîâàíî 15 âàã³òíèõ ç öèòîìåãàëîâ³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ. Êîìïëåêñíà òåðàï³ÿ
âêëþ÷àëà àíòèöèòîìåãàëîâ³ðóñíèé ãàìàãëîáóë³í, ÿêèé ïðèçíà÷àâñÿ îäèí ðàç íà òèæäåíü ¹ 2-3 òà
ïðåïàðàòè, ùî ïîêðàùóþòü ìàòêîâî-ïëàöåíòàðíèé êðîâîîá³ã.

Àíàë³ç ñòàíó íîâîíàðîäæåíèõ â³ä ïðîë³êîâàíèõ æ³íîê ó ïîð³âíÿíí³ ç òèìè, ó ÿêèõ íå ïðîâîäèëàñü
êîìïëåêñíà òåðàï³ÿ àíòèöèòîìåãàëîâ³ðóñíèì ãàìàãëîáóë³íîì âèÿâèâ çíèæåííÿ ðèçèêó ïî ðåàë³çàö³¿
âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ³íô³êóâàííÿ, ùî ïðîÿâèëîñü âèùîþ îö³íêîþ çà øêàëîþ Àïãàð òà íèæ÷èìè
ïîêàçíèêàìè çàõâîðþâàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³.

Òàêèì ÷èíîì, âèêîðèñòàííÿ àíòèöèòîìåãàëîâ³ðóñíîãî ãàìàãëîáóë³íó º êë³í³÷íî âèïðàâäàíèì.
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ÓÄÊ: 618.14-006.363.03-08-039.57

ÌÎÆËÈÂÎÑÒ² ÎÏÒÈÌ²ÇÀÖ²¯ ÀÌÁÓËÀÒÎÐÍÎ¯ ÄÎÏÎÌÎÃÈ
ÏÐÈ Ô²ÁÐÎÌ²ÎÌÀÕ ÌÀÒÊÈ

Î.Î. Âîðîíöîâ, Í.Î. Àðõ³ïîâà, Í.ª. Áîöþê
Êàôåäðà ïîë³êë³í³÷íî¿ ñïðàâè òà ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè

Â³äîìî, ùî â îñòàíí³ äåñÿòü ðîê³â â òàêòèö³ êîíñåðâàòèâíîãî âåäåííÿ æ³íîê, ÿê³ õâîð³þòü ô³áðî-
ì³îìîþ ìàòêè, â³äáóëàñÿ çì³íà â³ä ïàñèâíîãî ñïîñòåðåæåííÿ äî êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ, ñïðÿìîâàíîãî
íà ð³çí³ ëàíêè ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó. Íàìè áóëî ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ õàðàêòåðà àìáóëàòîðíî¿
äîïîìîãè äàíîìó êîíòèíãåíòó õâîðèõ, â çîí³ îáñëóãîâóâàííÿ æ³íî÷îþ êîíñóëüòàö³ºþ Òåðíîï³ëüñüêî¿
ì³ñüêî¿ ë³êàðí³ ¹ 2. Êîæíèì ä³ëüíè÷íèì ë³êàðåì ùîð³÷íî ä³àãíîñòóºòüñÿ â ñåðåäíüîìó 9-10 íîâèõ
âèïàäê³â ô³áðîì³îìè ìàòêè. Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü âèÿâëåíèõ õâîðèõ çà îñòàíí³ òðè ðîêè ñÿãàº 531, à
ê³ëüê³ñòü îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ç ïðèâîäó ô³áðîì³îìè ìàòêè çà öåé ïåð³îä – 337. Â 2001 ðîö³, â ïîð³â-
íÿíí³ ç ïîïåðåäí³ìè ðîêàìè, õâîðèõ âèÿâëåíî íà 11 % ìåíøå. Ïîì³òíî çì³íèëîñÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ
õâîðèõ â â³êîâèõ ãðóïàõ: ñòàðøèé ðåïðîäóêòèâíèé â³ê (36-45 ðîê³â) – ïðåìåíîïàóçàëüíèé òà ìåíî-
ïàóçàëüíèé (ñòàðø³ â³ä 45 ðîê³â) – â³ä 1:2 äî 1:1. Äîñë³äæåííÿ òàêòèêè, êîíñåðâàòèâíîãî âåäåííÿ
õâîðèõ çä³éñíåíî øëÿõîì ðåíäîì³çîâàíîãî àíàë³çó 75 àìáóëàòîðíèõ êàðò. Ãîðìîíàëüí³ ñåðåäíèêè
ïðèçíà÷àëèñÿ ëèøå â 36,2 % âèïàäê³â. Ìåäè÷íà äîêóìåíòàö³ÿ ôàêòè÷íî íå ì³ñòèòü ³íôîðìàö³¿ ïðî
ñîìàòè÷í³ çàõâîðþâàííÿ ïàö³ºíòîê, îòæå ïðî éìîâ³ðí³ ïðîòèïîêàçàííÿ äî ïàòîãåíåòè÷íî¿ – ãîðìî-
íàëüíî¿ òåðàï³¿. Â ë³êóâàíí³ ïåðåâàãà íàäàºòüñÿ ñåðåäíèêàì ðîñëèííîãî ïîõîäæåííÿ (63,8 %), ñåðåä
ÿêèõ îâî÷åâ³ ñîêè, åêñòðàêò êîðåíÿ áàëàáàíó òà Áåôóíã³í – ºäèíèé ïðåïàðàò, ùî ìîæíà ïðèäáàòè â
àïòå÷í³é ìåðåæ³, àëå ïðî äîö³ëüí³ñòü ÿêîãî â äàíîìó âèïàäêó â íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ íå çãàäóºòüñÿ.
Òàêòèêà ïàñèâíîãî ñïîñòåðåæåííÿ çàñòîñîâóºòüñÿ â 29,8 % âèïàäê³â. Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿº
ïî ³íøîìó ïîäèâèòèñÿ íà ê³ëüê³ñíó ïåðåâàãó îïåðàòèâíîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ ô³áðîì³îìè ìàòêè íàä
êîíñåðâàòèâíèì òà ãîâîðèòè ïðî íàÿâí³ñòü ñóòòºâèõ ðåçåðâ³â äëÿ îïòèì³çàö³¿ àìáóëàòîðíî¿ äîïîìîãè.

ÓÄÊ:618.36-02:616.441-007.21

ÂÏËÈÂ Ã²ÏÎÔÓÍÊÖ²¯ ÙÈÒÎÏÎÄ²ÁÍÎ¯ ÇÀËÎÇÈ ÍÀ ÑÈÑÒÅÌÓ ÔÅÒÎ-
ÏËÀÖÅÍÒÀÐÍÎÃÎ ÊÎÌÏËÅÊÑÓ

Ñ.Ì. Ãåðÿê, Ë.ª. Ëèìàð, ².Ì. Ìàëàí÷èí, Í.Â. Êîñòèê
Êàôåäðà àêóøåðñòâà ³ ã³íåêîëîã³¿ ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ ñòàíó ôåòî-ïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñó ó âàã³òíèõ ç ã³ïîôóíêö³þ
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.

Ïðè óëüòðàçâóêîâîìó äîñë³äæåíí³ ó 38 (85 %) ³ç 45 âàã³òíèõ ³ç ïðîÿâàìè ñóáêë³í³÷íîãî ã³ïîòèðåîçó
(òåðì³í âàã³òíîñò³ 37-40 òèæí³â) âèÿâëåíî îçíàêè ôåòî-ïëàöåíòàðíî¿ íåäîñòàòíîñò³ – ã³ïîïëàç³ÿ òà
ïåðåä÷àñíå ñòàð³ííÿ ïëàöåíòè íà ôîí³ íàáðÿêó âîðñèí, ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿, ïåòðèô³êàö³¿.
Òàêèé ñòàí ïëàöåíòè ó 45 % âèïàäê³â ñóïðîâîäæóâàâñÿ ïîðóøåííÿì ñåðöåáèòòÿ ïëîäà, ó 29 % –
çì³íîþ éîãî ðóõëèâîñò³ òà çíèæåííÿì á³îô³çè÷íîãî ïðîô³ëþ äî 5-6 áàë³â (â êîíòðîë³ – 8-9 áàë³â).

Ïðè ìîðôîìåòðè÷íîìó òà ã³ñòîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ïëàöåíòè êîíñòàòîâàíî çìåíøåííÿ ¿¿ òîâ-
ùèíè äî 2 ñì, äîëüêè áóëè ì³ëê³, ç³ çíà÷íîþ ê³ëüê³ñòþ ïåòðèô³êàò³â íà ïåðèôåð³¿. Ïëîùà ïëàöåíòè íå
ïåðåâèùóâàëà 130 ñì, âàãà – 300 ã.

Òàê³ çì³íè ôåòî-ïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñó íåñïðèÿòëèâî â³äîáðàæàþòüñÿ íà ðîñò³ òà ðîçâèòêó
ïëîäà, âèêëèêàþòü éîãî ã³ïîòðîô³þ òà ã³ïîêñ³þ.

Òàêèì ÷èíîì, âèÿâëåí³ çì³íè ôåòî-ïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñó ïðè ã³ïîôóíêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè
âèìàãàþòü êîðåêö³¿ ð³âíÿ òèðåîòðîïíèõ ãîðìîí³â ó òàêèõ âàã³òíèõ.
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ÓÄÊ 618. 176: 616-056. 52 ] – 085

²ÍÄÈÂ²ÄÓÀË²ÇÀÖ²ß ÒÅÐÀÏ²¯ ÊË²ÌÀÊÒÅÐÈ×ÍÎÃÎ ÑÈÍÄÐÎÌÓ
Ó Æ²ÍÎÊ Ç ÎÆÈÐ²ÍÍßÌ

Í.Ñ. Ëóöåíêî, ².Ì. Êèðè÷åíêî, ².Þ. Ãàíæèé, ².Â. Ëîìàêà
Êàôåäðà àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿

Çàïîð³çüêèé ³íñòèòóò óäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â

Âðàõîâóþ÷è íåäîñòàòí³ ë³òåðàòóðí³ äàí³ ïðî çì³íè ãîðìîíàëüíîãî ãîìåîñòàçó ó æ³íîê ç îæèð³ííÿì
(Î) òà êë³ìàêòåðè÷íèì ñèíäðîìîì (ÊÑ) ó ïåðèìåíîïàóç³, ó÷àñò³ â ïðîöåñàõ ñòåðî¿äîãåíåçó àíäðîãåí³â,
ìåòîþ äîñë³äæåííÿ ñòàëî âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ àíäðîãåííî¿ àêòèâíîñò³ ó æ³íîê ç Î òà ÊÑ. Äëÿ âèêîíàííÿ
ïîñòàâëåíî¿ ìåòè áóëè ïîñòàâëåí³ ñë³äóþ÷³ çàäà÷³: 1. Âèÿâèòè ð³âåíü ñåêðåö³¿ òåñòîñòåðîíó (Ò) òà
ñóìàðíèõ åñòðîãåí³â (ÑÅ) â çàëåæíîñò³ â³ä ñòóïåíÿ Î; 2. Îáãðóíòóâàòè òàêòèêó ë³êóâàííÿ êë³ìàê-
òåðè÷íèõ ðîçëàä³â íà îñíîâ³ îòðèìàíèõ ãîðìîíàëüíèõ ïîêàçíèê³â.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Îáñòåæåíî 154 æ³íêè ç ÊÑ òà îæèð³ííÿì ó ïåðèìåíîïàóç³.
Âèçíà÷åííÿ Ò ïðîâîäèëîñÿ ðàä³î³ìóííèì ìåòîäîì ç âèêîðèñòàííÿì ñòàíäàðòíèõ ðåàêòèâ³â ô³ðìè
“Immunotech”, ð³âåíü ÑÅ – ôëþîðîìåòðè÷íèì ìåòîäîì Brown ². (1968).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ó á³ëüøîñò³ æ³íîê ìàëà ì³ñöå íîðìî- òà â³äíîñíà ã³ïåð-
åñòðîãåí³ÿ òà ëèøå ó 27 % ñïîñòåð³ãàëàñÿ ã³ïîåñòðîãåí³ÿ. Äîñë³äæåííÿ àíäðîãåííî¿ ôóíêö³¿ âèÿâèëî,
ùî ç ïðîãðåñóâàííÿì îæèð³ííÿ â³äáóâàºòüñÿ ï³äâèùåííÿ ¿¿ àêòèâíîñò³, òîáòî: ïðè 1-é ñò. â³äì³÷àëîñÿ
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ Ò ó 1,6 ðàçè, ïðè 3-é ñò. – â 2,3 ðàçè (ïðè ð<0,05), ìàáóòü, çà ðàõóíîê ïîñèëåííÿ
ïîçàãîíàäíîãî ñòåðî¿äîãåíåçó.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ ó äîñë³äæåíí³ ðåçóëüòàòè äîçâîëÿþòü ðåêîìåíäóâàòè ïðèéîì
ïðåïàðàò³â äëÿ ÇÃÒ (â òîìó ÷èñë³ – ç àíòèàíäðîãåííîþ àêòèâí³ñòþ) æ³íêàì ç îæèð³ííÿì òà ÊÑ ç
îáîâ’ÿçêîâèì óðàõóâàííÿì ð³âíÿ ÑÅ ³ òåñòîñòåðîíó.
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ÌÅÒÀÁÎË²×ÍÈÉ ÊÎÅÔ²Ö²ªÍÒ, ßÊ ÏÎÊÀÇÍÈÊ Ð²ÂÍß ÀÄÀÏÒÀÖ²¯ Ó Æ²ÍÎÊ
Ç ÎÆÈÐ²ÍÍßÌ ÒÀ ÊË²ÌÀÊÒÅÐÈ×ÍÈÌ ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ

Í.Ñ. Ëóöåíêî, ².Â. Ëîìàêà, ².Ì. Êèðè÷åíêî
Êàôåäðà àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿

Çàïîð³çüêèé ³íñòèòóò óäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â

Íå âèêëèêàº ñóìí³â³â òîé ôàêò, ùî îæèð³ííÿ (Î) ìîæå ðîçãëÿäàòèñÿ, ÿê ïîñò³éíèé ìåõàí³÷íèé òà
ôóíêö³îíàëüíèé ñòðåñ (Brey G., 1998), ÿêèé ïðèçâîäèòü äî ïîñèëåíîãî óòâîðåííÿ àäðåíîêîðòèêàëüíèõ
ãîðìîí³â òà çì³íàì ìåòàáîë³çìó. Äåÿêó çàö³êàâëåí³ñòü âèêëèêàº âèâ÷åííÿ ãîðìîíàëüíèõ ìåõàí³çì³â
àäàïòàö³¿ ó æ³íîê ç Î òà êë³ìàêòåðè÷íèì ñèíäðîìîì (ÊÑ), ÿê ó çâ’ÿçêó ç ðîçïîâñþäæåí³ñòþ îñòàííüîãî
(äî 82 %), òàê ³ ç ïîçèö³é óÿâëåíü ïðî ÊÑ, ÿê äîäàòêîâèé ñòðåñ, ùî ³ çóìîâèëî ìåòó äàíîãî äîñë³äæåííÿ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Îáñòåæåíî 75 æ³íîê ó ïåðèìåíîïàóç³ ç Î òà ÊÑ. Ó ðîáîò³ âèçíà÷àëàñÿ
âåëè÷èíà ìåòàáîë³÷íîãî êîåô³ö³ºíòà (Êì), ÿê â³äíîñíîãî ïîêàçíèêà ñï³ââ³äíîøåííÿ àäðåíàë³í/³íñóë³í,
ÿêèé õàðàêòåðèçóâàâ íàïðàâëåí³ñòü ãîðìîíàëüíèõ ðåàêö³é íà ñòðåñ òà êîìïåíñàòîðí³ ìîæëèâîñò³ îðãà-
í³çìó. Âì³ñò àäðåíàë³íó âèçíà÷àëè ó äîáîâ³é ñå÷³ çà ìåòîäîì Ìàòë³íî¿ Å.Ø. òà ñï³âàâò. (1965), ³íñóë³íó –
ðàä³î³ìóííèì ìåòîäîì ç âèêîðèñòàííÿì ñòàíäàðòíèõ ðåàêòèâ³â ô³ðìè “Immunotech” (×åõ³ÿ).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Âèÿâëåíå çá³ëüøåííÿ Êì ç ïðîãðåñóâàííÿì îæèð³ííÿ,
ùî ìîæå áóòè ïðîÿâîì íåàäåêâàòíî¿ ñåêðåö³¿ àäðåíàë³íó íà ïîñëàáëåíó ä³þ ³íñóë³íó (âíàñë³äîê íèçüêî¿
ñåêðåö³¿, çìåíøåííÿ ÷óòëèâîñò³ ðåöåïòîðíîãî àïàðàòó êë³òèí äî ³íñóë³íó), ùî ïðèçâîäèòü äî àêòèâàö³¿
á³îñèíòåçó êàòåõîëàì³í³â (àäðåíàë³íó) òà ïîäàëüøîìó ï³äâèùåííþ íàïðóãè ôóíêö³þâàííÿ ñèìïàòî-àäðå-
íàëîâî¿ ñèñòåìè, ùî º ïðîãíîñòè÷íî íåáëàãîïðèºìíîþ îçíàêîþ ó ïåðåá³ãó êë³ìàêòåðè÷íîãî ñèíäðîìó.

Âèñíîâêè. Îòðèìàí³ ó ïðîâåäåíîìó äîñë³äæåíí³ ðåçóëüòàòè äîçâîëÿþòü ðåêîìåíäóâàòè âêëþ÷åííÿ
àäàïòîãåí³â òà àäðåíîìîäóëÿòîð³â äî êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ êë³ìàêòåðè÷íîãî ñèíäðîìó.
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ÓÄÊ: 618.3-073.756.8
ÌÀÃÍ²ÒÍÎ-ÐÅÇÎÍÀÍÑÍÅ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÂÀÃ²ÒÍÈÕ ÂÈÑÎÊÎ¯ ÃÐÓÏÈ ÐÈÇÈÊÓ

ÇÀ ÏÅÐ²ÍÀÒÀËÜÍÎÞ ÏÀÒÎËÎÃ²ªÞ

Í.Ñ.Ëóöåíêî, Î.Ï.Ìÿãêîâ, Øàóø Áåëüêàñåì
Êàôåäðà àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿

Çàïîð³çüêèé ³íñòèòóò óäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â

Íàìè áóëî îáñòåæåíî 53 âàã³òíèõ ó òåðì³íàõ 37-39 òèæí³â (1 ãðóïà: 21 – âóçüêèé òàç, 2 ãðóïà: 19 –
âåëèêèé ïë³ä, 3 ãðóïà: 13 – îæèð³ííÿ ²-²² ñòóïåíÿ ³ âåëèêèé ïë³ä). Îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëè íà “Ìàãíàâüþ”
(Instrumentarium, Ô³íëÿíä³ÿ) ç íàïðóãîþ ìàãí³òíîãî ïîëÿ 0,04 Òñ.

Ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ò³ëüêè ó 12 æ³íîê (ç 21) áóâ ä³éñíî âóçüêèé òàç, à ó 9 æ³íîê
âíóòð³øí³ ðîçì³ðè òàçó â³äïîâ³äàëè íîðì³. Îáñòåæåííÿ æ³íîê äðóãî¿ ãðóïè ïîêàçàëî. ùî ò³ëüêè ó 14
âàã³òíèõ ä³éñíî áóâ âåëèêèé ïë³ä, à ó ï’ÿòüîõ æ³íîê âàãà ïëîäó áóëà îïòèìàëüíà äëÿ öèõ æ³íîê. Ó
îäí³º¿ âàã³òíî¿ ç îæèð³ííÿì ²²² ñòóïåíÿ (135 êã) ïðîâåñòè äîñë³äæåííÿ íà òîìîãðàô³ íå áóëî ìîæëè-
âîñò³(æ³íêà íå óì³ñòèëàñÿ ó àïàðàò³). Îáñòåæåííÿ ö³º¿ æ³íêè ìîæíà ïðîâåñòè ó â³äêðèòîìó òîìîãðàô³
(àïàðàò ÌÐÒ-Òîøèáà). À ó 5 âàã³òíèõ ç îæèð³ííÿì ³ âåëèêèì ïëîäîì, çà äàíèìè îáñòåæåííÿ âèÿâèëîñÿ,
ùî ìàñà ïëîäó íå ïåðåâèùóâàëà 3500 ã, à ó ðåøòè âàã³òíèõ 3 ãðóïè ðàçîì ç îæèð³ííÿì ñïîñòåð³ãàëèñÿ
âåëèê³ ðîçì³ðè ïëîäó.

Âèõ³ä ïîëîã³â. Ó æ³íîê 1 ãðóïè ïîëîãè ÷åðåç ïðèðîäí³ ïîëîãîâ³ øëÿõè – ó 14 (66,6 %), ïëàíîâèé êåñàð³â
ðîçòèí – ó 7 (33,3 %) æ³íîê. Íåìîâëÿòà íàðîäèëèñü ç îö³íêîþ çà øêàëîþ Àïãàð ó ñåðåäíüîìó 8,2 áàëà.

Ó æ³íîê 2 ãðóïè – ïîëîãè ÷åðåç ïðèðîäí³ ïîëîãîâ³ øëÿõè – ó 12 (63,3 %) âàã³òíèõ, ïëàíîâèé
êåñàð³â ðîçòèí – ó 7 (37,7 %) âàã³òíèõ. Íåìîâëÿòà íàðîäèëèñÿ ç îö³íêîþ çà øêàëîþ Àïãàð ó ñåðåäíüîìó
8,36 áàë³â.

Ó æ³íîê 3 ãðóïè ïîëîãè ÷åðåç ïðèðîäí³ ïîëîãîâ³ øëÿõè – ó 7 (58,3 %) æ³íîê, à ïëàíîâèé êåñàð³â ðîçòèí
– ó 5 (42,7 %) âàã³òíèõ. Íåìîâëÿòà íàðîäèëèñÿ ç îö³íêîþ çà øêàëîþ Àïãàð ó ñåðåäíüîìó 8,1 áàë³â.

Òàêèì ÷èíîì, öå îáñòåæåííÿ äîçâîëÿº âèáðàòè íàéá³ëüø îïòèìàëüíèé ìåòîä ðîçðîäæåííÿ, çíèçèòè
â³äñîòîê óðãåíòíèõ îïåðàö³é êåñàð³â ðîçòèí, çìåíøèòè òðàâìàòèçì ìàòåð³ ³ ïëîäó ó ïîëîãàõ.

ÓÄÊ: 618.3-06:616.36]-008.93
ÇÌ²ÍÈ Ù²ËÜÍÎÑÒ² Ê²ÑÒÊÎÂÎ¯ ÒÊÀÍÈÍÈ Ó ÏÎÐÎÄ²ËÜ ÍÀ ÔÎÍ² ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÜ

ÃÅÏÀÒÎÁ²Ë²ÀÐÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ

Í.Ì. Îë³éíèê, Â.². Êîïòþõ, Í.Î. Êóçüìà, Î.Á. Ãàâðèùàê
Êàôåäðà àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿ ÔÏÎ

Ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîñèëåíà ïîòðåáà Ñà, â³òàì³íó Ä, ôîñôàò³â, ïîâ’ÿçàíà ç ðîñòîì
³ ôîðìóâàííÿì íîâèõ òêàíèí. Íåäîñòàòí³ñòü öèõ åëåìåíò³â òà íàÿâí³ñòü ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿, çîêðåìà
çàõâîðþâàíü ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ó âàã³òíèõ, î÷åâèäíî çóìîâëþâàòèìå ðîçâèòîê îñòåîïåí³¿ ÷è îñòåîïîðîçó.
Öå íàäçâè÷àéíî âàæëèâî, îñîáëèâî, ÿêùî âðàõóâàòè ìîëîäèé â³ê âàã³òíèõ ³ ïîðîä³ëü – ïåð³îä
ôîðìóâàííÿ ï³êó ê³ñòêîâî¿ ìàñè.

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ ñòàëî âèâ÷åííÿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ó ïîðîä³ëü íà ôîí³ çàõâîðþ-
âàíü ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè

Íàìè îáñòåæåíî 36 æ³íîê â³êîì 18-41ðîê³â ó ÿêèõ âàã³òí³ñòü ïðîò³êàëà íà ôîí³ çàõâîðþâàíü ãåïàòî-
á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè.

Âèçíà÷åííÿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ïîðîä³ëü ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ äâîõôîòîííîãî ðåíòãå-
í³âñüêîãî äåíñèòîìåòðà ô³ðìè Lunar corp.(Medison, WI, USA) – Lunar DPX-A íà 7-10 äåíü ï³ñëÿïîëî-
ãîâîãî ïåð³îäó.

Ù³ëüí³ñòü ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè (BMD) ïîïåðåêîâèõ õðåáö³â îáñòåæåíèõ ïîðîä³ëü ñòàíîâèëà ó L1 –
(1,931±0,03) ã/ñì2; L2 – (1,1921± 0,04) ã/ñì2; L3 – (1,2339± 0,03) ã/ñì2; L4 – (1,2165 ± 0,04) ã/ñì2; âåëè÷èíà
ó ïðîì³æêó L1-L4 – (1,1921 ± 0,03) ã/ñì2. Òîáòî â³äì³÷àºòüñÿ äåÿêå çíèæåííÿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ó L1.

Âèâ÷åííÿ ïîêàçíèêà Ò äàëî çìîãó âèÿâèòè ó 21 % îáñòåæåíèõ ïîðîä³ëü íàÿâí³ñòü îñòåîïåí³¿,
íîðìàëüí³ ïîêàçíèêè ó 30 % ³ ó 49 % íà ìåæ³ íîðìè ç òåíäåíö³þ äî çíèæåííÿ ê³ñòêîâî¿ ù³ëüíîñò³.
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Ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè îñòåîïîðîçó ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ïîòð³áíî ðîçðîáëÿòè çàõîäè
äëÿ ïîïåðåäæåííÿ äàíîãî çàõâîðþâàííÿ íà á³ëüø ðàííüîìó åòàï³, ùî áóäå ñïðèÿòè ïîêðàùåííþ
çäîðîâ’ÿ ³ ÿêîñò³ æèòòÿ âåëèêèõ ãðóï íàñåëåííÿ, äîçâîëèòü â ìàéáóòíüîìó çìåíøèòè ÷àñòîòó ïåðåëîì³â,
³ ¿õ óñêëàäíåíü.

ÓÄÊ 618. 3/.5- 036-053.71.

ÏÅÐÅÁ²Ã ÂÀÃ²ÒÍÎÑÒ² ÒÀ ÏÎËÎÃ²Â Ó ÍÅÏÎÂÍÎË²ÒÍ²Õ Æ²ÍÎÊ

Þ.Ñ. Ïàðàùóê, ª.Â. Áëàãîâåùåíñüêèé
Êàôåäðà àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿ ¹2

Õàðê³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Â îñòàíí³ ðîêè â àêóøåðñòâ³ ç’ÿâèëàñÿ àêòóàëüíà ïðîáëåìà – âàã³òí³ñòü ³ ðîäè ó íåïîâíîë³òí³õ.
Âîíà îáóìîâëåíà á³îëîã³÷íîþ íåäîçð³ë³ñòþ ìîëîäîãî îðãàí³çìó, íèçüêèì ð³âíåì ñòàòåâîãî âèõîâàííÿ,
â³äñóòí³ñòþ çíàíü â îáëàñò³ êîíòðàöåïö³¿ ³ ïëàíóâàííÿ ñ³ì’¿.

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ ñòàëî âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ ³ ðîä³â ó 47 þíèõ æ³íîê
ó â³ö³ â³ä 13 äî 18 ðîê³â, ÿê³ ââ³éøëè ó îñíîâíó ãðóïó äîñë³äæåííÿ. Ãðóïó ïîð³âíÿííÿ ñêëàëè 42 âàã³òí³
æ³íêè ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó (19-38 ðîê³â). Ïðè îö³íö³ ïðîò³êàííÿ âàã³òíîñò³ âñòàíîâëåíî, ùî ó 95 % íåïîâ-
íîë³òí³õ ìàëè ì³ñöå ð³çíîìàí³òí³ óñêëàäíåííÿ. Íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåíèì áóëà çàãðîçà ïåðåðèâàííÿ.
Â îñíîâí³é ãðóï³ çàçíà÷åíà ïàòîëîã³ÿ âñòàíîâëåíà ó 35 % æ³íîê â çð³âíÿíí³ ç 30 % ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ.
Ç âèñîêîþ äîñòîâ³ðí³ñòþ ÷àñòîòà òÿæêèõ ôîðì ãåñòîç³â ñåðåä þíèõ çíà÷íî ïåðåâèùóâàëà àíàëîã³÷íèé
ïîêàçíèê ó æ³íîê ä³òîðîäíîãî â³êó (15,5 % ïðîòèâ 7 %). Ó 80,9 % íåïîâíîë³òí³õ âàã³òí³ñòü ïðîò³êàëà
íà ôîí³ åêñòðàãåí³òàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ (â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ – 46 %). Ïåðåâàãó ó ñòðóêòóð³ åêñòðàãåí³òàëüíî¿
ïàòîëîã³¿ çàéìàëà çàë³çîäåô³öèòíà àíåì³ÿ (ÇÄÀ), ùî ä³àãíîñòîâàíà ó 61 % þíèõ æ³íîê òà ó 34 % âàã³ò-
íèõ ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó. Ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü, ùî âæå ïðè ² ñò. ÇÄÀ ó á³ëüøîñò³ æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè
ìàëè ì³ñöå ïîðóøåííÿ ôåòîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñó, ùî âèÿâëÿëîñÿ äèñòðîô³÷íèìè çì³íàìè ³ ïðèñêî-
ðåííÿì ñêëåðîòè÷íèõ ïðîöåñ³â ó ïëàöåíò³, ï³äòâåðäæåíèõ ìîðôîëîã³÷íèì òà ã³ñòîõ³ì³÷íèì äîñë³äæåí-
íÿì. Íàÿâí³ñòü ÇÄÀ ²² ³ ²²² ñò. ó þíèõ ÷àñò³øå, í³æ ó âàã³òíèõ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ñóïðîâîäæóâàëîñÿ
ðîçâèòêîì õðîí³÷íî¿ ã³ïîêñ³¿ ïëîäó (34 % òà 25 % â³äïîâ³äíî). Ó 88,4 % îáñòåæåíèõ îñíîâíî¿ ãðóïè
ïîëîãè ïðîò³êàëè ç óñêëàäíåííÿìè: àíîìàë³¿ ðîäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñêëàëè 12 % â îñíîâí³é òà 9 % â ãðóï³
ïîð³âíÿííÿ; âèñîêèì áóâ çàãàëüíèé â³äñîòîê àêóøåðñüêîãî òðàâìàòèçìó â îáîõ ãðóïàõ, îäíàê ïðè
éîãî îö³íö³ âèÿâëåíî, ùî ÷àñòîòà ðîçðèâ³â ï³õâè òà ïðîìåæèíè â îñíîâí³é ãðóï³ çíà÷íî ïåðåâèùóº
öåé ïîêàçíèê ó æ³íîê ãðóïè ïîð³âíÿííÿ (20,2 % ïðîòè 4 %).

Òàêèì ÷èíîì, âàã³òí³ñòü ³ ðîäè ó íåïîâíîë³òí³õ æ³íîê ÷àñòî ïåðåá³ãàþòü íà íåñïðèÿòëèâîìó ôîí³
³ ó áàãàòüîõ âèïàäêàõ ñóïðîâîäæóþòüñÿ ð³çíîìàí³òíèìè óñêëàäíåííÿìè, ùî ïðèçâîäèòü äî ïàòîëîã³¿
â ðîäàõ, âèíèêíåííþ âèñîêî¿ ÷àñòîòè ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â ó ïëîäó. Öå áåçóìîâíî ïîòðåáóº â³äïîâ³äíî¿
òåðàïåâòè÷íî¿ êîðåêö³¿.

ÓÄÊ 618.1-006: 616.61 – 089.843

ÐÈÇÈÊ ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÎÍÊÎÃ²ÍÅÊÎËÎÃ²×ÍÎ¯ ÏÀÒÎËÎÃ²¯ Ó Æ²ÍÎÊ ÐÅÖÈÏ²ªÍÒ²Â
ÍÈÐÊÎÂÎÃÎ ÀËËÎÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÒÓ

Ã.Ô. Ïèñàðåíêî
Êàôåäðà àêóøåðñòâà ³ ã³íåêîëîã³¿

Çàïîð³çüêèé ³èíñòèòóò óäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â

Òðàíñïëàíòàö³ÿ íèðîê – öå åôåêòèâíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ õðîí³÷íî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ â
òåðì³íàëüí³é ñòàä³¿, ùî äîçâîëÿº íå ò³ëüêè âðÿòóâàòè æèòòÿ, àëå é ðîçðàõîâóâàòè íà âèñîêèé ð³âåíü
ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ. Ïåðåñàäêà äîíîðñüêî¿ íèðêè ïîâ’ÿçàíà ç ïîñò³éíîþ ³ììóíîñóïðåñèâíî¿ òåðàï³ºþ.
Íà ôîí³ çíèæåíî¿ ³ìóííî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó, çà äàíèìè ñâ³òîâî¿ ë³òåðàòóðè, ÷åðåç 4-5 ðîê³â â
2,7 ðàçè çá³ëüøóºòüñÿ ðèçèê ðîçâèòêó çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿.
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Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèçíà÷åííÿ ôàêòîð³â ðèçèêó ðîçâèòêó îíêîã³íåêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ó æ³íîê
ï³ñëÿ ïåðåñàäêè íèðêè.

Îáñòåæåíî 52 æ³íêè ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ç íåôðîòðàíñïëàíòàòîì. Ïðîâîäèëîñü ã³íåêîëîã³÷íå,
êîëüïîñêîï³÷íå, öèòîëîã³÷íå, óëüòðàçâóêîâå, ãîðìîíàëüíå, áàêòåð³îëîã³÷íå, ñåðîëîã³÷íå òà ÏÖÐ îáñòå-
æåííÿ. Ïåð³îä ï³ñëÿ òðàíñïëàíòàö³¿ áóâ â³ä 1 äî 10 ðîê³â. Æîäíîãî âèïàäêó çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ãåí³òàë³é
òà ìîëî÷íèõ çàëîç íå âèÿâëåíî. Àëå ó 17,6 % âèÿâëåíà ì³îìà ìàòêè, ó – 11,4 % – äèñïëàç³¿ òà ëåéêîïëàê³¿
øèéêè ìàòêè, ó 23 % – ã³ïåðïëàñòè÷í³ ïðîöåñè åíäîìåòð³þ, ó 7,7 % – ê³ñòè ÿº÷íèê³â. 73 % æ³íîê
ñòðàæäàëè ïîðóøåííÿì ìåíñòðóàö³é, ó 11,5 % ñïîñòåð³ãàëèñü êîíäèëîìè òà ãåðïåñí³ âèñèïàííÿ íà
ï³õâ³ òà øèéö³ ìàòêè, ó 13,4 % – ãîðìîíàëüíî çàëåæí³ çàõâîðþâàííÿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè (ìàñòîïàò³¿ òà
ô³áðîàäåíîìè). Ïðè ãîðìîíàëüíîìó îáñòåæåíí³ ã³ïåðïðîëàêòèíåì³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñü ó 53,3 %, ó 85,2 % –
ã³ïåðåñòðîãåí³ÿ, ó 14,8 % – ã³ïåðàíäðîãåí³ÿ, ùî º ôàêòîðîì âèñîêîãî ðèçèêó ðîçâèòêó îíêîïðîöåñ³â
ìîëî÷íèõ çàëîç òà åíäîìåòð³þ. Ïðè îáñòåæåíí³ ì³êðîá³îöåíîçó ï³õâè âèÿâëåíî â³ðóñ ãåðïåñó â 76,9 %,
ïàï³ëîìàâ³ðóñ ëþäèíè – â 51,9 %, öèòîìåãàëîâ³ðóñ – â 73 %. Çà äîïîìîãîþ ÏÖÐ ³äåíòèô³êîâàíî
îíêîòèïè â³ðóñó ãåðïåñó òà ïàï³ëîìà â³ðóñó â 69 %.

Òàêèì ÷èíîì ôàêòîðàìè ðèçèêó âèíèêíåííÿ ïóõëèí ï³ñëÿ ïåðåñàäêè íèðêè º: ïî-ïåðøå – ïîñò³éíà
³ìóíîñóïðåñèâíà òåðàï³ÿ, ïî-äðóãå – íåïîâíîö³íí³ñòü ³ìóííî¿ ñèñòåìè, ïîâ’ÿçàíà ç ÕÍÍ, ïî-òðåòº –
ïîðóøåííÿ ãîðìîíàëüíîãî ãîìåîñòàçó, ïî-÷åòâåðòå ïîðóøåííÿ ì³êðîá³îöåíîçó ï³õâè òà íàÿâí³ñòü îíêî-
â³ðóñ³â â ñòàòåâèõ øëÿõàõ.

ÓÄÊ 618.4–006.36:616.61–089.843

Ë²ÊÓÂÀÍÍß Ì²ÎÌÈ ÌÀÒÊÈ ÒÀ Ã²ÏÅÐÏËÀÑÒÈ×ÍÈÕ ÏÐÎÖÅÑ²Â ÅÍÄÎÌÅÒÐ²Þ
Ó Æ²ÍÎÊ – ÐÅÖÈÏ²ªÍÒ²Â ÍÈÐÊÎÂÎÃÎ ÀËËÎÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÒÓ

Ã.Ô. Ïèñàðåíêî
Êàôåäðà àêóøåðñòâà ³ ã³íåêîëîã³¿

Çàïîð³çüêèé ³íñòèòóò óäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â

Ìåòîþ ðîáîòè áóëà ðîçðîáêà åôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ ì³îìè òà ã³ïåðïëàç³¿ åíäîìåòð³þ ó æ³íîê ç
íåôðîòðàíñïëàíòàòîì.

Îáñòåæåíà 21 ïàö³ºíòêà ç ïåðåñàäæåíîþ íèðêîþ. Ïðîâîäèëîñü ã³íåêîëîã³÷íå, óëüòðàçâóêîâå, öèòî-
ëîã³÷íå, ïàòã³ñòîëîã³÷íå, òà ÏÖÐ îáñòåæåííÿ. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä â³ä 1 äî10 ðîê³â. Ïàö³ºíòêè ïðèé-
ìàëè ³ìóííîñóïðåñèâíó òåðàï³þ. Â³ðóñíèé ãåïàòèò ïåðåíåñëè 80,5 % õâîðèõ. Ó âñ³õ ïàö³ºíòîê ñïîñòåð³-
ãàëèñÿ ìàòêîâ³ êðîâîòå÷³ òà àíåì³ÿ. Ì³îìà ìàòêè âèÿâëåíà ó 42,9 %, ó ïîëîâèíè ç íèõ ïóõëèíà ç’ÿâèëàñü
âïåðøå ï³ñëÿ îïåðàö³¿. ²íø³ æ³íêè ìàëè ã³ïåðïëàç³þ åíäîìåòð³þ ïðè íîðìàëüíèõ ðîçì³ðàõ ìàòêè.
Öèòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ àñï³ðàö³îííî¿ á³îïñ³¿ ó 71,1 % âèïàäê³â âèÿâèëî ïîá³÷í³ ïðèçíàêè â³ðóñíîãî
âðàæåííÿ åíäîìåòð³þ. Ïðè ³äåíòèô³êàö³¿ ÏÖÐ ó 69 % âèÿâëåíî îíêîòèïè â³ðóñ³â ãåðïåñó òà ïàï³ëîìè
ëþäèíè. Ïàòã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäèëî ä³àãíîç çàëîçèñòî¿, çàëîçèñòî-ê³ñòîçíî¿ òà çàëîçèñòî-
ïîë³ïîçíî¿ ã³ïåðïëàç³¿ åíäîìåòð³þ.

Ïåðåä ãîðìîíàëüíèì ë³êóâàííÿì ïðîâåäåíà ïðîòèâ³ðóñíà òåðàï³ÿ: àöèêëîâ³ð îáîì ïàðòíåðàì,
âàêîäèíîâ³ âàã³íàëüí³ ñóïîçèòîð³¿ òà òàìïîíè ç ïðîòåôëàçèäîì. Ïîò³ì ïðèçíà÷àâñÿ óòðîæåñòàí 400 ìã.
íà äîáó, ïî 100 ìã. 2 ðàçè â äåíü ïåðîðàëüíî òà 200 ìã. âàã³íàëüíî, ç 5 ïî 25 äåíü öèêëó. Âñ³ õâîð³,
íàâ³òü ç ïåðñèñòóþ÷èì ãåïàòèòîì, ë³êóâàííÿ ïåðåíîñèëè äîáðå. ×åðåç 2 ì³ñÿö³ ó 75 % õâîðèõ íîðìàë³-
çóâàëàñü ìåíñòðóàëüíà ôóíêö³ÿ, çìåíøèëèñü ðîçì³ðè ì³îìè, âóçë³â, òà òîâùèíè åíäîìåòð³þ, ùî äàëî
çìîãó çìåíøèòè äîçó óòðîæåñòàíó äî 200-300 ìã. ×åðåç 6 ì³ñÿö³â ðîçì³ðè ì³îìè çìåíøèëèñü ó 80 %,
à ó 20 % ¿¿ óæå íå áóëî. Êîíòðîëüíèé âèøêð³á ìàòêè âèÿâèâ ã³ïåðïëàç³þ åíäîìåòð³ÿ ëèøå ó 1 õâîðî¿,
ÿêà ïðîäîâæèëà ïîäàëüøå ë³êóâàííÿ.

Òàêèì ÷èíîì ë³êóâàííÿ óòðîæåñòàíîì ã³ïåðïëàç³¿ åíäîìåòð³ÿ òà ì³îìè ìàòêè ïðè óìîâ³ âèëó÷åííÿ
îíêîâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿, º âèñîêîåôåêòèâíèì. Âîíî äîáðå ïåðåíîñèòüñÿ æ³íêàìè ç ñïðîâîêîâàíîþ
ôóíêö³ºþ ïå÷³íêè. Ïîºäíóºòüñÿ ç ³ìóíîñóïðåñèâíîþ òåðàï³ºþ.
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ÓÄÊ: 616.69

ÑÒÀÍ ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÎÃÎ ÇÄÎÐÎÂ’ß ×ÎËÎÂ²Ê²Â

Â.Ì. Ôëåõíåð, Ï.Ï. Ãîëäîâàíñüêèé, Ï.É. Ñòåáëî, Â.Â. Êóöåíêî, Ï.Â. Êàøóáà, À.Î. Êîòèê
Êàôåäðà àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿

Îäíèì ç íàïðÿìê³â ïëàíóâàííÿ ñ³ì’¿ º ï³äòðèìàííÿ ñåêñóàëüíîãî òà ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ
÷îëîâ³ê³â.

Â öåíòð ïëàíóâàííÿ ñ³ì’¿ äëÿ îòðèìàííÿ êîíñóëüòàö³é òà îáñòåæåííÿ çâåðíóëîñü 2034 ÷îëîâ³êè.
Ïðè îáñòåæåíí³ â 1201 (59 %) âèÿâëåíà àíäðîëîã³÷íà ïàòîëîã³ÿ, 833 (41 %) – çäîðîâ³. Ïðîñòàòèò
ä³àãíîñòîâàíî â 140 ïàö³ºíò³â, ïðîñòàòîâåçèêóë³ò â 62, îðõîåï³äèäèì³ò, åï³äèäèì³ò, ñèíäðîì Êëÿéíôåëü-
òåðà, ñèíäðîì äåëü Êàñòèëüî – â 578 ÷îëîâ³ê. Âñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëîñü îáñòåæåííÿ íà çàõâîðþâàííÿ,
ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì, ïðè ÷îìó â 76 % âèÿâëåíî õëàì³ä³éíó ³íôåêö³þ, â 20 % – öèòîìåãàëî-
â³ðóñíó òà ãåðïåòè÷íó, â 4 % – ì³êîïëàçìîç, óðåàïëàçìîç, ãàðäíåðåëüîç. Ïðè äâîðàçîâîìó äîñë³äæåíí³
åÿêóëÿòó ïàö³ºíò³â â 53 % ä³àãíîñòîâàíî ð³çíó ñòóï³íü ïîðóøåííÿ ïë³äíîñò³. Îë³ãîñïåðì³þ ² ñò. âèÿâ-
ëåíî â 30 % ÷îëîâ³ê³â, ²² ñò. – â 26,5 %, ²²² ñò. – â 21 %, àñïåðì³þ – â 22,5 %. Ñòóï³íü ïàòîñïåðì³¿ ïðè
çàïàëüíèõ ïðîöåñàõ âèçíà÷àºòüñÿ íå âàæê³ñòþ ïàòîëîã³¿, à ¿¿ òðèâàë³ñòþ.

Òàêèì ÷èíîì, ó ÷îëîâ³ê³â ç áåçïë³äíèõ øëþá³â äîñèòü ÷àñòî çóñòð³÷àþòüñÿ ìîðôî-ôóíêö³îíàëüí³
ïîðóøåííÿ ç áîêó ñòàòåâèõ îðãàí³â, ïîâ’ÿçàí³ ç âàäàìè ðîçâèòêó, áåçñèìïòîìíî ïåðåá³ãàþ÷èìè çàïàëü-
íèìè ïðîöåñàìè, âïëèâîì øê³äëèâèõ ôàêòîð³â (í³êîòèí, àëêîãîëü òà ³í.). Òàêèé âåëèêèé â³äñîòîê óðî-
ãåí³òàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ ïîâ’ÿçàíèé ç íåäîñòàòí³ì çíàííÿì ë³êàð³â îñîáëèâîñòåé ðîçâèòêó ³ ôîðìóâàííÿ
ñòàòåâèõ îðãàí³â ó õëîï÷èê³â, âíàñë³äîê ÷îãî íå çàâæäè ñâîº÷àñíî ïðîâîäèòüñÿ êîðåêö³ÿ, ë³êóâàííÿ
çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ãåí³òàë³é.

ÓÄÊ: 618.17+616.692]-053.66

ÏËÀÍÓÂÀÍÍß Ñ²Ì’¯ ² ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÅ ÇÄÎÐÎÂ’ß Ï²ÄË²ÒÊ²Â ÒÀ ÌÎËÎÄ²

Â.Ì. Ôëåõíåð, Ï.Â. Êàøóáà, À.Î. Êîòèê, Î.ª. Ñòåëüìàõ, Í.². Áàãí³é
Êàôåäðà àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿

Îõîðîíà ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ ï³äë³òê³â òà ìîëîä³ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì ïèòàííÿì.
Àíîí³ìíå àíêåòóâàííÿ 100 õëîïö³â òà ä³â÷àò øê³ëüíîãî â³êó (9,10,11 êëàñè), ïðîâåäåíå â ñåðåäí³õ
ó÷áîâèõ çàêëàäàõ ì. Òåðíîïîëÿ, ïîêàçàëî ðàíí³é ïî÷àòîê ñòàòåâîãî æèòòÿ (16,4 ðîêè), â³äñóòí³ñòü
âèêîðèñòàííÿ êîíòðàöåïòèâ³â, àáî çàñòîñóâàííÿ íååôåêòèâíèõ ³ íåâ³äïîâ³äíèõ çàñîá³â ïîïåðåäæåííÿ
âàã³òíîñò³. Âèÿâëåíèé íèçüêèé ð³âåíü ³íôîðìîâàíîñò³ ï³äë³òê³â ç ïðîáëåì ïëàíóâàííÿ ñ³ì’¿. Á³ëüøå
ïîëîâèíè ï³äë³òê³â ïåðåðèâàþòü ñâîþ âàã³òí³ñòü øëÿõîì ïîçàë³êàðíÿíèõ àáîðò³â. Äèíàì³êà çäîðîâ’ÿ
ä³â÷àòîê-ï³äë³òê³â ìàº âèðàæåíó íåãàòèâíó òåíäåíö³þ. 53 % îïèòàíèõ øêîëÿðîê çâåðòàëèñü äî äèòÿ÷îãî
ã³íåêîëîãà â çâ’ÿçêó ³ç íàÿâí³ñòþ â³äõèëåíü â ñòàí³ çäîðîâ’ÿ, ³ ò³ëüêè 23 % ç ïèòàíü êîíòðàöåïö³¿.
Ñóòòºâî çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü õâîðèõ íà çàõâîðþâàííÿ, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì (ÇÏÑØ),
ÿê³ çíà÷íî âïëèâàþòü íà ôåðòèëüí³ñòü. Ðàíí³é ïî÷àòîê ñòàòåâîãî æèòòÿ, íåäîñòàòí³ çíàííÿ ïðî ìåòîäè
êîíòðàöåïö³¿ ³ ÇÏÑØ, çá³ëüøóþòü ðèçèê íàñòàííÿ íåáàæàíî¿ âàã³òíîñò³, ïðèçâîäÿòü äî çá³ëüøåííÿ
øòó÷íèõ àáîðò³â àáî ïîëîã³â ³ ÇÏÑØ.

Òîìó, ïðèîð³òåòíèì íàïðÿìêîì â ðîáîò³ ïîâèííî áóòè ñòâîðåííÿ ïðîãðàì ñàí³òàðíî¿ ïðîñâ³òè ç
ïèòàíü êîíòðàöåïö³¿ ³ ÇÏÑØ â ìîëîä³, çàîõî÷åííÿ âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâ³â, ïðîïàãàíäà çäîðîâîãî
ñïîñîáó æèòòÿ. Äëÿ íàäàííÿ àäåêâàòíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ³ ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè ï³äë³òêàì îáîõ
ñòàòåé íåîáõ³äíå ñòâîðåííÿ ìîëîä³æíèõ öåíòð³â.
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ÓÄÊ 618.3-02:616.98:578.825.11]-06:618.33

ÑÒÀÍ ÔÅÒÎÏËÀÖÅÍÒÀÐÍÎÃÎ ÊÎÌÏËÅÊÑÓ ÏÐÈ ÖÈÒÎÌÅÃÀËÎÂ²ÐÓÑÍ²É
²ÍÔÅÊÖ²¯ Ó ÂÀÃ²ÒÍÈÕ

Î.². Õë³áîâñüêà
Êàôåäðà àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿ ÔÏÎ

Ïðîáëåìà íàðîäæåííÿ çäîðîâî¿ äèòèíè º àêòóàëüíîþ â ñó÷àñíîìó àêóøåðñòâ³. Äàí³ â³ò÷èçíÿíèõ
òà çàðóá³æíèõ àâòîð³â ïåðåêîíëèâî ñâ³ä÷àòü, ùî â³ðóñ öèòîìåãàë³¿ º îäí³ºþ ç íàé÷àñò³øèõ ïðè÷èí ðîç-
âèòêó ïàòîëîã³¿ âàã³òíîñò³ òà ïëîäó. ×èì ìåíøèé ãåñòàö³éíèé â³ê ïëîäó â ìîìåíò ³íô³êóâàííÿ, òèì
á³ëüø ãåíåðàë³çîâàíèì º ïðîöåñ ³ á³ëüø âèðàæåí³ ïîøêîäæåííÿ.

Ìåòà íàøî¿ ðîáîòè – ä³àãíîñòèêà ñòàíó ôåòîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñó ïðè öèòîìåãàëîâ³ðóñí³é
³íôåêö³¿ (ÖÌÂ²).

Íàìè îáñòåæåíî 50 âàã³òíèõ ç ÖÌÂ². Íàÿâí³ñòü öèòîìåãàëîâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ ï³äòâåðäæóâàëîñü
³ìóíîôåðìåíòíèì àíàë³çîì êðîâ³ íà öèòîìåãàëîâ³ðóñ. Ñòàí ôåòîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñó îö³íþâàëè
ïðè óëüòðàçâóêîâîìó îáñòåæåíí³. Çà äàíèìè ÓÇÄ: â I òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³ ó 54 % îáñòåæóâàíèõ âèÿâ-
ëåíî íèçüêå ðîçòàøóâàííÿ ïëàöåíòè, ó 20 % – ïîòîâùåííÿ õîð³îíó, ó 42 % – íàÿâí³ñòü îçíàê çàãðîçè
ïåðåðèâàííÿ (ëîêàëüíèé ÷è çàãàëüíèé ã³ïåðòîíóñ ì³îìåòð³þ). Â II, III òðèìåñòðàõ ó âàã³òíèõ äàíî¿ ãðó-
ïè âèÿâëåíî: çá³ëüøåííÿ òîâùèíè ïëàöåíòè ç óù³ëüíåííÿìè â ä³ëÿíö³ áàçàëüíî¿ ìåìáðàíè ó 31 %, ó
88 % – ã³ïåðåõîãåí³ñòü êèøê³âíèêà, ó 29 % – çíèæåíó ðóõîâó àêòèâí³ñòü ïëîäà, ó 11 % – ñèíäðîì çàòðèìêè
ðîçâèòêó ïëîäà, ó 12 % – çì³íà ê³ëüêîñò³ íàâêîëîïë³äíèõ âîä òà ó 46 % – ïåðåä÷àñíå äîçð³âàííÿ ïëàöåíòè.

Òàêèì ÷èíîì, ïðè ïðîâåäåíí³ äîñë³äæåíü âèÿâëåí³ çì³íè, ÿê³ ìîæóòü áóòè ìàðêåðàìè ðàííüî¿
ä³àãíîñòèêè çì³í ôåòîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñó ïðè âíóòð³øíüîóòðîáíîìó öèòîìåãàëîâ³ðóñíîìó
³íô³êóâàíí³.

ÓÄÊ:618.14-005.1-06:616.98/.99]-097

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â ²ÌÓÍÍÎÃÎ ÇÀÕÈÑÒÓ Ó Æ²ÍÎÊ, ßÊ² ÑÒÐÀÆÄÀÞÒÜ
ÄÌÊ Ó ÏÎªÄÍÀÍÍ² Ç TORCH-²ÍÔÅÊÖ²ªÞ

Ñ.Â. Õì³ëü, Ë.ª. Ëèìàð, Ñ.Ì. Ãåðÿê, ².Ì. Ìàëàí÷èí, Î.Â. Ïîìàçàíñüêèé, Í.À. Ëèìàð
Êàôåäðà àêóøåðñòâà ³ ã³íåêîëîã³¿ ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèçíà÷åííÿ îñîáëèâîñò³ çì³í ïîêàçíèê³â ³ìóííî¿ ñèñòåìè ó æ³íîê
ç äèñôóíêö³îíàëüíèìè ìàòêîâèìè êðîâîòå÷àìè ä³òîðîäíîãî òà êë³ìàêòåðè÷íîãî â³êó íà ôîí³ òðèõîìîíîçó,
õëàì³ä³îçó, óðåàïëàçìîçó, öèòîìåãàëîâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿.

Íàìè îáñòåæåíî 20 æ³íîê ç ÄÌÊ ä³òîðîäíîãî òà êë³ìàêòåðè÷íîãî â³êó áåç ³íô³êóâàííÿ ³ 42 æ³íêè
òàêèõ æå â³êîâèõ êàòåãîð³é, ó ÿêèõ âèÿâëåíà TORCH-³íôåêö³ÿ. Äëÿ êîíòðîëþ îáñòåæåíî 20 çäîðîâèõ
æ³íîê â³äïîâ³äíîãî â³êó.

Äîñë³äæóâàëèñü ïîêàçíèêè ³ìóííîãî ñòàòóñó, à ñàìå: çàãàëüíà ïîïóëÿö³ÿ Ò-ë³ìôîöèò³â, Ò-õåëïåðè,
Ò-ñóïðåñîðè, Â-ë³ìôîöèòè ï³ä ÷àñ ìàòêîâî¿ êðîâîòå÷³ òà ï³ñëÿ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ. Â³äì³÷àëîñü
äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â ³ìóííî¿ ñèñòåìè ó æ³íîê ç ÄÌÊ. Ó õâîðèõ ç ÄÌÊ ó ïîºäíàíí³ ç õðî-
í³÷íèì ³íô³êóâàííÿì ö³ ïîêàçíèêè áóëè çíà÷íî íèæ÷èìè, í³æ â ïîïåðåäí³é äîñë³äí³é ãðóï³. Ï³ñëÿ çàñòî-
ñóâàííÿ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ó æ³íîê ç ÄÌÊ ïîêàçíèêè ³ìóí³òåòó íîðìàë³çóâàëèñü, à ó ïàö³ºíò³â ç
ÄÌÊ ó ïîºäíàíí³ ç õðîí³÷íèì ³íô³êóâàííÿì, ïîêàçíèêè óñ³õ äîñë³äæóâàíèõ ëàíîê ³ìóí³òåòó
çàëèøàëèñü çíà÷íî íèæ÷èìè â³ä êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Òàêèì ÷èíîì, ó æ³íîê, ÿê³ ñòðàæäàþòü ÄÌÊ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíèæåííÿ ³ìóííîãî çàõèñòó. Ïðè
ïîºäíàíí³ ÄÌÊ ç õðîí³÷íèì ³íô³êóâàííÿì TORCH-³íôåêö³ºþ ïîêàçíèêè ³ìóí³òåòó ùå á³ëüøå
çíèæóþòüñÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü ðîçðîáêè êîìïëåêñíîãî ï³äõîäó äî ë³êóâàííÿ ö³º¿ ïàòîëîã³¿.
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ÄÈÒß×² ÕÂÎÐÎÁÈ

ÓÄÊ: 616. 61 – 008.6 – 053.4.

ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÈÉ ÑÒÀÍ ÍÈÐÎÊ Ó Ä²ÒÅÉ ÄÎØÊ²ËÜÍÎÃÎ Â²ÊÓ

Ë.Ë. Àáðàìîâà, Þ.Â. Çóáêîâà, À.Â. Ãðèöàé
Êàôåäðà çàãàëüíî¿ òà êë³í³÷íî¿ ïàòîô³ç³îëîã³¿
Îäåñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè áóëî äîñë³äæåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó íèðîê ó ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó â
óìîâàõ âîäíîãî òà âîäíî-ñîëüîâîãî íàâàíòàæåííÿ.

Â äîñë³äæåíí³ ïðèéìàëè ó÷àñòü ä³òè ó â³ö³ 6-7 ðîê³â â ê³ëüêîñò³ 30 ÷îëîâ³ê. Âèêîðèñòîâóâàëè ó
ïåðøèé äåíü âîäíå íàâàíòàæåííÿ, à íà äðóãèé äåíü – âîäíî-ñîëüîâå 0,5% ðîç÷èíîì õëîðèäó íàòð³þ â
îá’ºì³ 0,5% â³ä ìàñè ò³ëà. ×åðåç 1 ãîäèíó âèçíà÷àëè ä³óðåç, îñìîëÿëüí³ñòü, ðÍ, êîíöåíòðàö³¿ á³ëêó,
êðåàòèí³íó, í³òðèò³â, ôîñôàò³â, àìîí³þ, êàëüö³þ òà ñå÷îâî¿ êèñëîòè. Ðîçðàõîâóâàëè åêñêðåö³¿ öèõ ðå÷îâèí.
Àíàë³çóâàëè ì³êðîñêîï³þ îñàäó ñå÷³.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî îá’ºì ä³óðåçó äîñòîâ³ðíî çìåíøóºòüñÿ ïðè ñîëüîâîìó
íàâàíòàæåíí³, ïðè öüîìó â³äíîñíèé ä³óðåç ïàäàº â 2,5 ðàçè. Ïðè ñîëüîâîìó íàâàíòàæåíí³ åêñêðåö³ÿ
êðåàòèí³íó â 2 ðàçè ìåíøà. Êîíöåíòðàö³¿ âñ³õ ðå÷îâèí, ÿê³ ìè âèçíà÷àëè, äåùî âèù³ ïðè ñîëüîâîìó
íàâàíòàæåíí³, àëå ¿õ åêñêðåö³¿ çìåíøóþòüñÿ â 1,5-2 ðàçè. Åêñêðåö³ÿ í³òðèò³â ïàäàº â 3 ðàçè.

Â îñàä³ ñå÷³ çíàéäåí³ ëåéêîöèòè â ê³ëüêîñò³ 401 ï³ñëÿ ñîëüîâîãî íàâàíòàæåííÿ òà 453 – ï³ñëÿ
âîäíîãî.

Â³äîìî, ùî ó ä³òåé º ïåâí³ â³äì³ííîñò³ ó ôóíêö³¿ íèðîê. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ó
ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó ï³äòðèìêà îñìîòè÷íîãî òà íàòð³ºâîãî ãîìåîñòàçó â³äáóâàºòüñÿ çàâäÿêè
ìåõàí³çìàì, àíàëîã³÷íèì òèì, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ â îðãàí³çì³ äîðîñëî¿ ëþäèíè.

ÓÄÊ: 616.248-06:616.71-007.243]-053.2

ÇÌ²ÍÈ Ì²ÍÅÐÀËÜÍÎ¯ Ù²ËÜÍÎÑÒ² Ê²ÑÒÊÎÂÎ¯ ÒÊÀÍÈÍÈ ÍÀ ÔÎÍ² Ð²ÇÍÈÕ
ÔÎÐÌ ÁÐÎÍÕ²Ò²Â Ó Ä²ÒÅÉ

Í.Â. Áàíàäèãà, ².Â. Êì³òà
Êàôåäðà ïåä³àòð³¿ ôàêóëüòåòó ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè

Íà áàç³ êîíñóëüòàòèâíî-ë³êóâàëüíîãî öåíòðó Òåðíîï³ëüñüêî¿ äåðæàâíî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿
ïðîâîäèëîñü âèâ÷åííÿ ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ìåòîäîì äâîõôîòîííî¿ ðåíòãåí³âñüêî¿
äåíñèòîìåòð³¿ íà ð³âí³ L1-L4 ó 22 ä³òåé, õâîðèõ ð³çíèìè ôîðìàìè áðîíõ³ò³â (ãîñòðèé áðîíõ³ò (ÃÁ) - 13,6 %,
ðåöèäèâíèé (ÐÁ) – 36,4 %, õðîí³÷íèé (ÕÁ) – 50,0 %). Çà ðåçóëüòàòàìè îáñòåæåííÿ ³ñòîòíå ðîçð³äæåííÿ
ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè âèÿâëåíî ó 36,3 % õâîðèõ, ïðè÷îìó ïîëîâèíó ñêëàäàëè ä³òè, ó ÿêèõ äåô³öèò íàñè÷åííÿ
ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè êàëüö³ºì áóâ â ìåæàõ ² , ²² ³ ²²² ñòóïåí³â – ïîð³âíî â³äïîâ³äíî ó 25,0 %.

Íàéá³ëüø âèðàæåíå ðîçð³äæåííÿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè â³äì³÷àëîñü ó ä³òåé ç ÕÁ: îñòåîïåí³ÿ ² ñòóïåíÿ
– ó 26,1 % îáñòåæåíèõ, ²² ³ ²²² – ïîð³âíî ïî 14,2 %. Ïðè ÐÁ ëèøå ó 20,0 % ä³òåé ä³àãíîñòîâàíî çíèæåííÿ
ù³ëüíîñò³ ì³íåðàëüíî¿ òêàíèíè â ìåæàõ îñòåîïåí³¿ ² ñòóïåíÿ ( Z – -1,025), ó ïàö³ºíò³â ³ç ÃÁ îñòåîïåí³÷íèõ
çì³í â ê³ñòêàõ íå âèÿâëåíî.

Òàêèì ÷èíîì, âèñîêà ÷àñòîòà ïîðóøåíü ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ïðè õðîí³÷íèõ ³
ðåöèäèâíèõ çàõâîðþâàííÿõ îðãàí³â äèõàííÿ âèìàãàº ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ ïðîô³ëàêòèêè.
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ÓÄÊ:616.248-039.38:616.71-007.234-008.924.1[-073.75/-085-053.2

ÅÔÅÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÄÈÔÅÐÅÍÖ²ÉÎÂÀÍÈÕ ÑÕÅÌ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÎÑÒÅÎÏÅÍ²É Ó
Ä²ÒÅÉ ²Ç ÁÐÎÍÕ²ÀËÜÍÎÞ ÀÑÒÌÎÞ

Í.Â. Áàíàäèãà, ².Î. Ðîãàëüñüêèé, Ðèá³íà Ò.Â.
Êàôåäðà ïåä³àòð³¿ ôàêóëüòåòó ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè

Ö³ëåñïðÿìîâàíå îáñòåæåííÿ ä³òåé ³ç áðîíõ³àëüíîþ àñòìîþ âèÿâèëî ó 57,14 % âèïàäê³â îñòåîïåí³þ
ð³çíîãî ñòóïåíÿ. Ç ìåòîþ êîðåêö³¿ ïîðóøåíü êàëüö³é-ôîñôîðíîãî îáì³íó òà ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòîê
ïðèçíà÷àëèñÿ êîìïëåêñè äèôåðåíö³éîâàíîãî ë³êóâàííÿ: ² ãðóïà (ï=14) îòðèìóâàëà á³îêàëüöåâ³ò, ²² ãðóïà
(ï=14) – ãë³öåðîôîñôàò êàëüö³þ + â³äå¿í. Êàòàìíåñòè÷íå ñïîñòåðåæåííÿ çà ïàö³ºíòàìè âïîðîäîâæ
äâîõ ðîê³â òà ïîâòîðíå äåíñèòîìåòðè÷íå îáñòåæåííÿ ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà âñòàíîâèëè íàñòóïíå.
Ïåðøå, äîñÿãíóòî íîðìàë³çàö³¿ âì³ñòó êàëüö³þ (Ð< 0,05) â êðîâ³ , à ïîðÿä ç öèì ïîçèòèâíèõ çì³í çàçíàëè
ð³âåíü ôîñôîðó, ìàãí³þ òà ëóæíî¿ ôîñôàòàçè. Äðóãå, ó ä³òåé ² ãðóïè ó 57,14 % âèïàäê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
ïîêðàùåííÿ ì³íåðàë³çàö³¿ ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà: çá³ëüøèâñÿ âì³ñò êàëüö³þ ó ê³ñòêîâ³é òêàíèí³
íà 14,00-28,00 %, ïîêðàùèëèñÿ ïîêàçíèêè ìîðôîìåòð³¿ òà ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³. Ó õâîðèõ, ÿê³
îòðèìóâàëè ²² ñõåìó ë³êóâàííÿ, ïîçèòèâíèõ çðóøåíü çà äàíèìè äåíñèòîãðàìè äîñÿãíóòî ó 63,64 %
âèïàäê³â. Ïðè öüîìó ó 45,45 % ä³òåé ïîêàçíèêè äåíñèòîìåòð³¿ â³äïîâ³äàëè ô³ç³îëîã³÷íèì.

Êàòàìíåñòè÷íå ñïîñòåðåæåííÿ çà ä³òüìè, â êîòðèõ áðîíõ³àëüíà àñòìà ñóïðîâîäæóâàëàñÿ
îñòåîïåí³ºþ âñòàíîâèëî, ùî òðèâàëà êîìïëåêñíà òåðàï³ÿ ïðèçâåëà äî ³ñòîòíîãî ïîêðàùåííÿ ñòàíó
ì³íåðàë³çàö³¿ ê³ñòîê.

ÓÄÊ: 616.611-002-017.1-053.2

ÑÒÀÍ ²ÌÓÍÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ Ó Ä²ÒÅÉ Ç ÃËÎÌÅÐÓËÎÍÅÔÐÈÒÀÌÈ

Áîðàê ².Â., Ôåäîðö³â Î.ª.
Êàôåäðà ïðîïåäåâòèêè äèòÿ÷èõ õâîðîá

Âñå á³ëüøîãî ïîøèðåííÿ â îñòàíí³ ðîêè ñåðåä äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñò³ íàáóâàº
ãëîìåðóëîíåôðèò. Áóëî îáñòåæåíî 20 ïàö³ºíò³â. Äîñë³äæåííÿ ïîêàçóþòü, ùî öèì çàõâîðþâàííÿì
ñòðàæäàþòü ïåðåâàæíî ä³òè â³êîì â³ä 10 äî 14 ðîê³â, çíà÷íî ð³äøå 6-8 ðîê³â. Ñåðåä äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ
÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ âèïàäêè ãîñòðîãî ãëîìåðóëîíåôðèòó, à ð³äøå ñïîñòåð³ãàþòüñÿ õðîí³÷í³ ôîðìè.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîàíàë³çóâàòè ñòàí ³ìóííî¿ ñèñòåìè ó ä³òåé ç ãëîìåðóëîíåôðèòàìè.
Ç íàóêîâèõ äæåðåë â³äîìî, ùî çàïàëåííÿ ïðè ãëîìåðóëîíåôðèò³ ìàº ³ìóííèé õàðàêòåð, òîìó äî

ñêëàäó ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ öüîãî çàõâîðþâàííÿ âõîäÿòü ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿äè (ÃÊÑ). Ö³ ïðåïàðàòè
â³äíîñÿòüñÿ äî ãðóïè ³ìóíîäåïðåñàíò³â.

Â³äì³÷åíî, ùî ÃÊÑ çàñòîñîâóþòüñÿ ïåðåâàæíî äëÿ ë³êóâàííÿ íåôðîòè÷íî¿ ôîðìè ãîñòðîãî
ãëîìåðóëîíåôðèòó òðèâàë³ñòþ 14-21 äåíü.

Àíàìíåç çàõâîðþâàííÿ ïîêàçàâ, ùî ó òðåòèíè ïàö³ºíò³â ïðîâîêóþ÷èìè ôàêòîðàìè ó ðîçâèòêó
ãëîìåðóëîíåôðèòó áóëè ïåðåíåñåí³ çàõâîðþâàííÿ: àíã³íà, ÃÐÂ², ïåðåîõîëîäæåííÿ, ñêàðëàòèíà.

Äëÿ îö³íêè ñòàíó ïàö³ºíò³â áóëî âèð³øåíî ïðîâåñòè ³ìóíîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ. Ó 10 (73 %) ä³òåé
ñïîñòåð³ãàëîñü ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ Ig Ì, à ó 4 (27 %) ä³òåé öåé ïîêàçíèê áóâ ó ìåæàõ íîðìè. Ó 9 (60 %)
ä³òåé âèÿâëåíî çíèæåííÿ ð³âíÿ Ig À, ó 5 (33 %) öåé ïîêàçíèê áóâ ó ìåæàõ íîðìè, ó 1(7 %) äèòèíè
ï³äâèùåíèé. Öèðêóëþþ÷³ ³ìóíí³ êîìïëåêñè (Ö²Ê) ï³äâèùåí³ ó 10 (67 %) ä³òåé, ó 3 (20 %) ä³òåé öåé
ïîêàçíèê â íîðì³, à ó 2 (13 %) ä³òåé – çíèæåíèé. Òåíäåíö³ÿ äî ï³äâèùåííÿ äàíîãî ïîêàçíèêà
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ çàõâîðþâàííÿ.

Íà îñíîâ³ îòðèìàíèõ äàíèõ ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê: ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ Ig Ì òà çíèæåííÿ ð³âíÿ Ig
À º ïðîÿâîì ïðèãí³÷åííÿ ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó ó ä³òåé, à ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ Ö²Ê – öå àóòî³ìóííèé
ïðîöåñ, ùî â³äáóâàºòüñÿ â îðãàí³çì³.
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ÓÄÊ:616 – 053.2 – 071. 3 (477.84)

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² Ô²ÇÈ×ÍÎÃÎ ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÂÈÕÎÂÀÍÖ²Â ÊÎÐÎÏÅÖÜÊÎ¯
ØÊÎËÈ-²ÍÒÅÐÍÀÒÓ

Âîðîíöîâà Ò.Î., Ö³äèëêî Ó.Ì.
Êàôåäðà ïðîïåäåâòèêè äèòÿ÷èõ õâîðîá

Áóâ îö³íåíèé ô³çè÷íèé ðîçâèòîê 156 ä³òåé Êîðîïåöüêî¿ øêîëè-³íòåðíàòó. Äîñë³äæóâàëè ð³ñò ³ ìàñó
ò³ëà çà öåíòèëüíèìè òàáëèöÿìè ç ïîäàëüøèì âèçíà÷åííÿì ãàðìîí³éíîñò³ ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó. Çà
îòðèìàíèìè äàíèìè, ñåðåäí³é ãàðìîí³éíèé ðîçâèòîê ñïîñòåð³ãàâñÿ ëèøå â 32,7 % (51 äèòèíà), íèçüêî
ñåðåäí³é ãàðìîí³éíèé – â 7,1 % (11) ä³òåé. 1 äèòèíà (0,6 %) ìàëà âèñîêèé ãàðìîí³éíèé ðîçâèòîê. Ïî
àíàìíåçó, â îñíîâíîìó öå ä³òè-íàï³âñèðîòè àáî ä³òè, ùî ìàþòü áàòüê³â, àëå íàâ÷àþòüñÿ ó øêîë³-³íòåðíàò³.

36 ä³òåé (23,1 %) ìàëè òåíäåíö³þ äî â³äñòàâàííÿ â ô³çè÷íîìó ðîçâèòêó, ùî îö³íåíî ÿê íèçüêèé
ãàðìîí³éíèé ðîçâèòîê.

Ãðóáèì ïîðóøåííÿì ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó º íèçüêèé äèñãàðìîí³éíèé ðîçâèòîê, ÿêèé áóâ âèÿâëåíèé ó 52
ä³òåé (33,3 %). Ç íèõ íèçüêî ñåðåäí³é äèñãàðìîí³éíèé ç äåô³öèòîì ìàñè ò³ëà ² ñò. ìàëè 16,0 % (25 ä³òåé),
íèçüêèé ð³çêî äèñãàðìîí³éíèé ç äåô³öèòîì ìàñè ò³ëà ²² ñò. – 17,3 % (27 ä³òåé). Îñíîâíó ìàñó öèõ ä³òåé
(86 %) ñêëàäàëè ä³òè-ñèðîòè, ÿê³ ïîñò³éíî ïðîæèâàþòü â øêîë³-³íòåðíàò³. Ïðè÷èíàìè äèñãàðìîí³éíîñò³
ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó º ïîºäíàííÿ äåê³ëüêîõ ôàêòîð³â: ñîö³àëüíèõ, åìîö³éíî-ïñèõîëîã³÷íèõ, ìåäè÷íèõ (íàÿâí³ñòü
õðîí³÷íî¿ ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿, òóá³íô³êîâàí³ñòü), åêîíîì³÷íèõ (íåðàö³îíàëüíå õàð÷óâàííÿ).

ÓÄÊ: 616.233-06:574.23

ÂÏËÈÂ ÇÀÁÐÓÄÍÅÍÍß ÏÎÂ²ÒÐß ÍÀ ÊË²Í²×Í² ÏÐÎßÂÈ
ÐÅÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÁÐÎÍÕ²Â

Ì.Ã. Ã³íãóëÿê
Êàôåäðà ôàêóëüòåòñüêî¿ ïåä³àòð³¿ òà ìåäè÷íî¿ ãåíåòèêè

Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Áóëî âèâ÷åíî âïëèâ àåðîïîëþòàíò³â ó ïîâ³òðÿíîìó áàñåéí³ ì. ×åðí³âö³ íà êë³í³÷í³ ïðîÿâè ï³äâèùåíî¿
ðåàêòèâíîñò³ áðîíõ³â ó ä³òåé ç ïîâòîðíèìè åï³çîäàìè îáñòðóêö³¿ áðîíõ³â. Â³äì³÷åíî, ùî çàáðóäíåííÿ
ïîâ³òðÿ â ì³ñöÿõ ïðîæèâàííÿ ä³òåé òàêèìè ïîëþòàíòàìè, ÿê ïèë, SÎ2, ÑÎ ³ áåíç(à)ï³ðåíîì çíà÷íî íå
âïëèâàëî íà êë³í³÷í³ ïðîÿâè ã³ïåðàêòèâíîñò³ áðîíõ³â. Öå ï³äòâåðäæóºòüñÿ â³äñóòí³ñòþ äîñòîâ³ðíîãî
êîðåëÿö³éíîãî çâ’ÿçêó ì³æ êîíöåíòðàö³ºþ öèõ ïîëþòàíò³â â àòìîñôåð³ ³ ÷àñòîòîþ åï³çîä³â îáñòðóêö³¿
áðîíõ³â. Âñòàíîâëåíèé ñèëüíèé ïîçèòèâíèé çâ’ÿçîê ì³æ ÷àñòîòîþ áðîíõîîáñòðóêòèâíîãî ñèíäðîìó ó
ä³òåé ³ êîíöåíòðàö³ºþ NÎ2 â àòìîñôåð³ â ì³ñöÿõ ¿õ ïðîæèâàííÿ (r =0,77, Ð = 0,13). Îäíî÷àñ, â³äñóòí³ñòü
äîñòîâ³ðíîñò³ âèÿâëåíîãî çâ’ÿçêó íå äîçâîëÿº ñòâåðäæóâàòè, ùî âêàçàíèé àåðîïîëþòàíò º âèçíà÷àëüíèì
ôàêòîðîì â ðîçâèòêó ïîâòîðíèõ åï³çîä³â áðîíõ³àëüíî¿ îáñòðóêö³¿ â îáñòåæåíèõ ä³òåé.

Òàêèì ÷èíîì, âêàçàí³ ïîëþòàíòè â ì³ñöÿõ ïðîæèâàííÿ ä³òåé, ìàáóòü, áåçïîñåðåäíüî íå âïëèâàþòü
íà êë³í³÷í³ ïðîÿâè ðåàêòèâíîñò³ äèõàëüíèõ øëÿõ³â, à çì³íþþòü ¿¿ íåîïîñåðåäêîâàíî àáî çà ðàõóíîê
åôåêòó çì³øóâàííÿ íåâðàõîâàíèõ ôàêòîð³â.

ÓÄÊ: 616.34 – 009.11 – 07/ - 08) – 053.2.

ÀÍÀË²Ç, ÎÁÑÒÅÆÅÍÍß ÒÀ Ë²ÊÓÂÀÍÍß Ä²ÒÅÉ Ç ÕÐÎÍ²×ÍÈÌÈ ÇÀÏÎÐÀÌÈ

 Ë.Â. Ãîðä³ºíêî
 Õ³ðóðã³÷íå â³ää³ëåííÿ

 Ìèêîëà¿âñüêà îáëàñíà äèòÿ÷à ë³êàðíÿ

Ó 2000-2001 ðîêàõ â õ³ðóðã³÷íå â³ää³ëåííÿ ÎÄË ì. Ìèêîëàºâà áóëè çàïðîøåí³ íà îáñòåæåííÿ òà
ë³êóâàííÿ ä³òè ç õðîí³÷íèìè çàïîðàìè ç óñ³õ ðàéîí³â îáëàñò³. Îáñòåæåíî 32 ä³òåé çà ïëàíîì:
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- çá³ð àíàìíåçó;
- çàãàëüíîêë³í³÷í³ òà á³îõ³ì³÷í³ àíàë³çè ( â òîìó ÷èñë³ ïîòîâ³ ïðîáè );
- ðåêòîñêîï³ÿ;
- ³ððèãîñêîï³ÿ, ³ððèãîãðàô³ÿ.
Îïåðîâàíà îäíà äèòèíà, Ds: õâîðîáà Ã³ðøïðóíãà, àãàíãë³îç ðåêòîñèãìî¿äíî¿ çîíè
Ïîâòîðí³ êóðñè êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ïðèçíà÷àëèñÿ 5 ä³òÿì.
Äèñôóíêö³ÿ ñå÷îâîãî ì³õóðà â³äçíà÷åíà ó 14 îáñòåæåíèõ ä³òåé.
Ðîçùåïëåííÿ äóæîê õðåáöÿ ïîïåðåêó òà êðèæíÿ êîíñòàòîâàíî ó 2 ä³òåé.
Âèñíîâêè:
1.Äî ðîçëàäó ôóíêö³é âèïîðîæíåííÿ òîâñòîãî êèøå÷íèêà ïðèçâåëè ïåðåíåñåí³ â ðàííüîìó â³ö³

êèøêîâ³ ³íôåêö³¿, à íå âðîäæåí³ âàäè ðîçâèòêó ñò³íêè òîâñòî¿ êèøêè.
2.Ïðè ïðàâèëüíîìó ìåòîäè÷íîìó êîíñåðâàòèâíîìó ë³êóâàíí³ íåîáõ³äíîñò³ â îïåðàòèâíîìó ë³êóâàíí³

íåìàº – ðèçèê óñêëàäíåíü â³ä îïåðàö³¿ ïåðåâèùóº î÷³êóâàíèé ðåçóëüòàò.
3.Ä³òè, îïåðîâàí³ ç ïðèâîäó âðîäæåíèõ âàä ðîçâèòêó ïðÿìî¿ òà îáîäîâî¿ êèøêè, ïîòðåáóþòü 2-3

êóðñè â³äíîâëþþ÷î¿ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿.

ÓÄÊ:616.379-008.64-06:[616.12-072.7]-053.2

ÌÎÆËÈÂÎÑÒ² ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÈÕ ÌÅÒÎÄ²Â ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß Â Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÖ²
 Ä²ÀÁÅÒÈ×ÍÈÕ ÊÀÐÄ²ÀËÜÍÈÕ ÓÑÊËÀÄÍÅÍÜ Ó Ä²ÒÅÉ

Â.Á. Ê³íäðàöüêà

Êàôåäðà øïèòàëüíî¿ òà ôàêóëüòåòñüêî¿ ïåä³àòð³¿

Ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ä³àáåòè÷íèõ óñêëàäíåíü ç áîêó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè íàìè îáñòåæåíî 38
ä³òåé ç öóêðîâèì ä³àáåòîì ² òèïó â³êîì â³ä 8 äî 15 ðîê³â ç òåðì³íîì çàõâîðþâàííÿ â³ä ìàí³ôåñòàö³¿ äî
12 ðîê³â. Ó 73 % ä³òåé áóâ âàæêèé ïåðåá³ã ÖÄ â ñòàí³ ñóá- ÷è äåêîìïåíñàö³¿. Âñ³ì ä³òÿì ïðîâîäèëè
³íòåãðàëüíó ðåîãðàô³þ (²ÐÃ) òà êàðä³î³íòåðâàëîãðàô³þ (Ê²Ã) ç êë³íîîðòîñòàòè÷íîþ ïðîáîþ.

Â ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåíü çà äàíèìè ²ÐÃ ó 17 (44,7 %) ä³òåé ñïîñòåð³ãàâñÿ ã³ïåðê³íåòè÷íèé òèï
ãåìîäèíàì³êè, ïåðåâàæíî ïðè ìàí³ôåñòàö³¿ òà òðèâàëîñò³ ÖÄ äî 5 ðîê³â, ùî ìàº êîìïåíñàòîðíèé õàðàêòåð
³ ñïðÿìîâàíèé íà ïîêðàùåííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ æèòòºâî âàæëèâèõ îðãàí³â. Ó 13 (34.3 %) ä³òåé
âñòàíîâëåíî ã³ïîê³íåòè÷íèé òèï ãåìîäèíàì³êè, ÿêèé ðîçâèâàºòüñÿ âíàñë³äîê ïîñòóïîâîãî âèñíàæåííÿ
³ ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ì³îêàðäó. Ó 6 ä³òåé (15.8 %) ä³àãíîñòîâàíî ä³àáåòè÷íó ì³îêàðä³îïàò³þ.

Çà äàíèìè Ê²Ã ó 28 ä³òåé (73.7 %) âèÿâëåí³ âåãåòàòèâí³ äèñôóíêö³¿, ç ïåðåâàãîþ ñèìïàòè÷íèõ
âïëèâ³â, à ó 4 (10.5 %) ä³òåé – îçíàêè àâòîíîìíî¿ íåéðîïàò³¿ ñåðöÿ ç ïàðàñèìïàòè÷íîþ íåäîñòàòí³ñòþ.

Ôàêòîðàìè ðèçèêó âèÿâëåíèõ óñêëàäíåíü º ïóáåðòàòíèé â³ê, òðèâàë³ñòü ÖÄ á³ëüøå 5 ðîê³â, òà
ëàá³ëüíèé éîãî ïåðåá³ã.

Îòæå, â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ äëÿ ä³àãíîñòèêè ðàíí³õ ñóáêë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â óðàæåííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿
ñèñòåìè ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ ó ä³òåé äîö³ëüíî îïåðàòèñÿ íà äàí³ ôóíêö³îíàëüíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ.

ÓÄÊ: 616.8-0532:546.15

ÍÅÐÂÎÂÎ-ÏÑÈÕ²×ÍÈÉ ÐÎÇÂÈÒÎÊ Ä²ÒÅÉ, ßÊ² ÏÎÑÒ²ÉÍÎ ÏÐÎÆÈÂÀÞÒÜ
Â ÐÀÉÎÍÀÕ Ç ÄÅÔ²ÖÈÒÎÌ ÉÎÄÓ

Í.Â. Êðîõà

Êàôåäðà ôàêóëüòåòñüêî¿ ïåä³àòð³¿ òà ìåäè÷íî¿ ãåíåòèêè
Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Â òåïåð³øí³é ÷àñ îñîáëèâó àêòóàëüí³ñòü íàáóâàº ïðîáëåìà ïîðóøåííÿ íåðâîâî – ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó
â ä³òåé, ÿê³ ìåøêàþòü â ðàéîíàõ ç äåô³öèòîì éîäó.
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Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîàíàë³çóâàòè ïîêàçíèêè íåðâîâî – ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ó ä³òåé
³ç éîäîäåô³öèòíîãî ðåã³îíó øëÿõîì âèâ÷åííÿ ð³âíÿ ³íòåëåêòó, îñîáëèâîñòåé ïñèõîåìîö³éíî¿ ñôåðè òà
ðîçóìîâî¿ ïðàöåçäàòíîñò³.

Íàìè îáñòåæåíî 399 øêîëÿð³â ó â³ö³ 10-16 ðîê³â, ÿê³ ïðîæèâàþòü ó ðàéîíàõ ³ç ð³çíèì ñòóïåíåì
éîäíîãî çàáåçïå÷åííÿ ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ä³òè, ó á³ëüø³é ÷àñòèí³,
ìàþòü ñåðåäí³é ñòóï³íü ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó (58,9 %). Ïî ì³ð³ íàðîñòàííÿ éîäíîãî äåô³öèòó
ð³âåíü ³íòåëåêòóàëüíî¿ ñôîðìîâàíîñò³ çì³íþâàâñÿ â á³ê çíèæåííÿ. Òàê, ñåðåä ä³òåé, ùî ïðîæèâàþòü ó
çîí³ ëåãêîãî ñòóïåíÿ éîäíîãî äåô³öèòó ÷àñòêà ç âèñîêèì ð³âíåì ðîçâèòêó ñêëàëà â³ä 22,7 äî 14,6 %,
òîä³ ÿê ñåðåä ä³òåé ³ç çîíè ìåøêàííÿ ç ïîì³ðíèì ñòóïåíåì äåô³öèòó éîäó 10,3-9,2 % îñ³á (ð < 0,05).
Àíàë³ç ïñèõîëîã³÷íî¿ õàðàêòåðèñòèêè ä³òåé, ÿê³ ïðîæèâàþòü â ð³çíèõ ðàéîíàõ éîäíîãî çàáåçïå÷åííÿ
ïîêàçàâ, ùî á³ëüø çàìêíóò³, ñõèëüí³ äî ñàìîàíàë³çó, ïàñèâí³, ñòðèìàí³ – ³íòðîâåðòè – ïåðåâàæàþòü â
çîí³ ç ïîì³ðíèì ñòóïåíåì äåô³öèòó éîäó. Â³äñîòîê åìîö³éíî ëàá³ëüíèõ ä³òåé ç ïîì³ðíèì éîäîäåô³öèòîì
ñêëàâ 33,4 %, ñåðåä ä³òåé ç ëåãêèì éîäîäåô³öèòîì – 25,7 %, à åìîö³éíî ñòàá³ëüíèõ – â³äïîâ³äíî 66,6 %
òà 74,3 %. Ïîð³âíþþ÷è ïîêàçíèêè øâèäêîñò³ ÷èòàííÿ ä³òåé ó çàëåæíîñò³ â³ä çîíè ïðîæèâàííÿ, âèÿâëåíà
â³ðîã³äíà ð³çíèöÿ. Òàê, ä³òè, ÿê³ ïðîæèâàþòü ó çîí³ ç ëåãêèì ñòóïåíåì éîäíî¿ íåäîñòàòíîñò³, ÷èòàþòü
(172,0 ± 1,1) ñë³â çà 1 õâèëèíó, â òîé ÷àñ, ÿê ä³òè, ÿê³ ìåøêàþòü ó çîí³ ç ñåðåäí³ì ñòóïåíåì éîäíî¿
íåäîñòàòíîñò³ – (141,3 ± 9,6) ñë³â çà 1 õâèëèíó (ð < 0,05). Ïðîäóêòèâí³ñòü òà òî÷í³ñòü âèêîíàííÿ ðîáîòè
çì³íþâàëèñÿ â ñòîðîíó çíèæåííÿ ïî ì³ð³ íàðîñòàííÿ éîäíîãî äåô³öèòó. Òàêèì ÷èíîì, íàìè âèÿâëåíî
ïîã³ðøåííÿ ïîêàçíèê³â íåðâîâî – ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ó ä³òåé, ÿê³ ïðîæèâàþòü ó ðàéîíàõ ç ð³çíèì
ñòóïåíåì éîäíîãî äåô³öèòó.

ÓÄÊ: 616.32 – 018.73 – 009.81] – 053.2

ÐÎËÜ ÐÅÔËÞÊÑ²Â Â ÓÐÀÆÅÍÍ² ÑËÈÇÎÂÎ¯ ÎÁÎËÎÍÊÈ ÂÅÐÕÍ²Õ Â²ÄÄ²Ë²Â
ÒÐÀÂÍÎÃÎ ÊÀÍÀËÓ Ä²ÒÅÉ

Â.Ô. Ëîáîäà, Â.ª. Áë³õàð, Þ.². Áóòíèöüêèé
Êàôåäðà ïåä³àòð³¿ ôàêóëüòåòó ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè áóëî, âñòàíîâèòè ÷àñòîòó õðîí³÷íèõ åçîôàã³ò³â (ÕÅ) ³ äóîäåíîãàñòðàëüíèõ
ðåôëþêñ³â (ÄÃÐ), ¿õ âçàºìîçâ’ÿçîê ³ âïëèâ íà ñòóï³íü ïîøêîäæåííÿ ñëèçîâî¿ ñòðàâîõîäó, øëóíêà ³
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÄÏÊ). Â ì³ñüê³é äèòÿ÷³é ë³êàðí³ Òåðíîïîëÿ ïðîâåäåíî 608 åçîôàãîãàñòðîäóîäå-
íîñêîï³é ô³áðîñêîïàìè ô³ðìè “Olympus” GIF PQ 20 ³ Ð 3. Ñåðåä îáñòåæåíèõ ä³òåé â³êîì äî 7 ðîê³â áóëî
5 îñ³á (0,8 %), â³êîì â³ä 7 äî 11 ðîê³â (1 ãðóïà) – 136 (22,4 %) òà â³ä 12 äî 15 (2 ãðóïà) – 467 (76,8 %).

ÕÅ âèÿâëåíî â 86 õâîðèõ: ç 1 ãðóïè â 27,9 % ³ ç 2 ãðóïè â 72,1 %. ÕÅ ² ñò. çóñòð³÷àâñÿ â 16,3 %
õâîðèõ ç 1 ãðóïè ³ â 54,6 % ç 2 ãðóïè, ÕÅ ²-²² ñò. â³äïîâ³äíî â 3,5 ³ 9,3 % õâîðèõ, ÕÅ ²² ñò. – â 8,1 ³ â 7,0 %
õâîðèõ ³ åðîçèâíèé åçîôàã³ò ²²² ñò. ò³ëüêè â 1,2 % â 2 â³êîâ³é ãðóï³. Ïðè ÷îìó, ÕÅ ² ñò. Ïîºäíóâàâñÿ ç
ÄÃÐ â 41 % âèïàäêàõ. Ç íèõ ÄÃÐ ² ñò. â³äì³÷àâñÿ â 1 ãðóï³ â 1,7 %, à â 2 ãðóï³ â 18,0 %, ÄÃÐ ²² ñò. â 1
ãðóï³ ñòàíîâèâ 3,3 %, à â 2 ãðóï³ 13,1 %. ÄÃÐ ²²² ñò. Âèÿâëåíî ëèøå â 2 ãðóï³ ³ ò³ëüêè â 4,9 % õâîðèõ.
Áóëî ïî îäíîìó âèïàäêó, êîëè ÕÅ ²² ñò. ñóì³ùàâñÿ ç ÄÃÐ ² ³ ²²² ñò. ³ äâà âèïàäêè, êîëè â³í áóâ ïîâ’ÿçàíèé
ç ÄÃÐ ²² ñò. ÄÃÐ âèÿâëåíî ó 127 õâîðèõ, 23,6 % â³äíîñèëîñü äî 1 ãðóïè ³ 76,4 % äî äðóãî¿. ÄÃÐ ² ñò. â
1 ãðóï³ áóâ â 14,9 % õâîðèõ, â 2 ãðóï³ â 38,6 %. Ïðè ÷îìó, â³í ïîºäíóâàâñÿ ç ïîâåðõíåâèì ãàñòðèòîì ó
âñ³õ âèïàäêàõ ñåðåä õâîðèõ 1 ãðóïè ³ â 87,8 % ñåðåä õâîðèõ 2 ãðóïè. Â 12,2 % õâîðèõ ç 2 ãðóïè ÄÃÐ ²
ñóì³ùàâñÿ ç ã³ïåðïëàñòè÷íèì ãàñòðèòîì. ÄÃÐ ²² ñò. â 1 ãðóï³ áóâ ó 7,1 % õâîðèõ, à â 2 ãðóï³ ó 29,9 %.
Ïåðåâàæíî â³í ïîºäíóâàâñÿ ç ïîâåðõíåâèì ãàñòðèòîì â 77,8 % õâîðèõ ç 1 ãðóïè ³ â 92,1 % â õâîðèõ ç 2
ãðóïè. Áóëî ïî äâà âèïàäêè éîãî àñîö³àö³¿ ç ñóáàòðîô³÷íèì, ã³ïåðïëàñòè÷íèì ³ åðîçèâíèì ãàñòðèòàìè.
ÄÃÐ ²²² ñò. â 1 ãðóï³ âèÿâëåíî ó 1,6 % õâîðèõ , â 2 ãðóï³ â 7,9 %. Ç óñ³õ íèõ ó 10 õâîðèõ áóâ ïîâåðõíåâèé
ãàñòðèò, ³ ïî îäíîìó õâîðîìó ç 2 ãðóïè ìàëè ñóáàòðîô³÷íèé ³ åðîçèâíèé ãàñòðèòè.

Îòæå, â ðîçâèòêó ÕÅ áåçóìîâíî ïðîâ³äíà ðîëü íàëåæèòü ãàñòðîåçîôàãàëüíîìó ðåôëþêñó òà ïåâíà
– ÄÃÐ. Îñòàíí³é âèêëèêàº â á³ëüøîñò³ ä³òåé ïîâåðõíåâ³ çàïàëüí³ çì³íè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà, õî÷à
³ ìîæëèâ³ âèïàäêè ñóáàòðîô³÷íèõ, ã³ïåðïëàñòè÷íèõ, à òî é äåñòðóêòèâíèõ çì³í.
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ÓÄÊ: 616.36-002.14-022.7:578.891-003.85-053.2

ÎÑÒÅÎÏÅÍ²×ÍÈÉ ÑÈÍÄÐÎÌ Ó Ä²ÒÅÉ Ç ÍÂV- ² ÍÑV-²ÍÔÅÊÖ²ßÌÈ

Ëîáîäà Â.Ô., Ê³íàø Ì.²., Áîéìèñòðóê Ò.Ï., Ñëîáîäÿí Ë.Ì., Õîäîð÷óê Í.ß., Ñàãàëü ².Ð.,
Ø³äëîâñüêà Í.Â., Áàëàöüêà Í.²., Ïîíÿòèøèí Í.É.

Êàôåäðà ïåä³àòð³¿ ÔÏÎ

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèâ÷èòè âïëèâ ÍÂV- ³ ÍÑV-³íôåêö³é ó ä³òåé ç ãåïàòîá³ë³àðíîþ ïàòîëîã³ºþ íà
ñòàí ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè (ÊÒ). Òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ ñêëàëà â³ä 1 äî 9 ðîê³â. ÍÂV- ³ ÍÑV-³íôåêö³¿
ïåðåá³ãàëè ó áåçæîâòÿíè÷í³é ìàëîñèìïòîìí³é àáî áåçñèìïòîìí³é ôîðìàõ. Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì
ïåðåáóâàëà 31 äèòèíà. Ñåðåä íèõ ïåðåâàæàëè õëîï÷èêè – 22 (66,7 %). Óñ³ ä³òè â ìèíóëîìó ìàëè ÷àñò³
ìåäè÷í³ ìàí³ïóëÿö³¿: âíóòð³øíüîì’ÿçîâ³, ï³äøê³ðí³, âíóòð³øíüîøê³ðí³ ÷è äîâåíí³ ³í’ºêö³¿, ïðîô³ëàêòè÷í³
ùåïëåííÿ, àäåíîòîì³þ, åçîôàãîô³áðîãàñòðîäóîäåíîñêîï³þ, àïåíäåêòîì³þ, ñòîìàòîëîã³÷í³ âòðó÷àííÿ
òîùî). Äëÿ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó âñ³ì ä³òÿì âèêîíóâàëè çàãàëüíîïðèéíÿòå êë³í³êî-ëàáîðàòîðíå îáñòåæåííÿ,
á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³, óëüòðàçâóêîâå îáñòåæåííÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ³ìóíîôåðìåíòíèé àíàë³ç
êðîâ³ äëÿ âèçíà÷åííÿ ìàðêåð³â ÍÂV- ³ ÍÑV-³íôåêö³é, äåíñèòîìåòð³þ ïåðøèõ ÷îòèðüîõ ïîïåðåêîâèõ õðåáö³â
ìåòîäîì äâîôîòîííî¿ ðåíòãåí³âñüêî¿ àáñîðáö³îìåòð³¿. Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî îáñòåæåííÿ ó 12 (38,7 %) îñ³á
(² ãðóïà) âèÿâëåíî ìàðêåðè â³ðóñíîãî ãåïàòèòó Â, ó 16 (51,6 %) ïàö³ºíò³â (²² ãðóïà) – ìàðêåðè â³ðóñó
ãåïàòèòó Ñ, à ó 3 (9,7 %) – ïîºäíàííÿ öèõ äâîõ ³íôåêö³é. Çà ðåçóëüòàòàìè äåíñèòîìåòð³¿ â 14 (45,2 %)
õâîðèõ ì³íåðàë³çàö³ÿ ê³ñòîê áóëà â ìåæàõ â³êîâî¿ íîðìè, â 17 (54,8 %) â³äì³÷àëîñÿ ¿¿ çíèæåííÿ. Çîêðåìà,
îñòåîïåí³ÿ ² ñòóïåíÿ (ñò.) âèÿâëåíà â 4 (12,9 %) îáñòåæåíèõ, ²² ñò. – â 6 (19,3 %), ²²² ñò. – â 2 (6,5 %),
îñòåîïîðîç – ó 5 (16,1 %). Çíèæåííÿ ÌÙÊÒ çóñòð³÷àëîñÿ îäíàêîâî ÷àñòî â îáîõ ãðóïàõ, àëå á³ëüø
âèðàæåíèì áóëî ó õâîðèõ ²² ãðóïè (ó êîæíî¿ ÷åòâåðòî¿ äèòèíè ä³àãíîñòîâàíî îñòåîïîðîç). Öå ìîæíà
ïîÿñíèòè çíà÷íî âèðàæåíîþ ïîøêîäæóþ÷îþ ä³ºþ â³ðóñà ãåïàòèòó Ñ íà ãåïàòîöèòè, í³æ â³ðóñà ãåïàòèòó
Â, íàâ³òü ïðè áåçæîâòÿíè÷íèõ ìàëîñèìïòîìíèõ ³ áåçñèìïòîìíèõ ôîðìàõ.

ÓÄÊ: 616. 34 – 022 – 036. 11 – 008.9 – 053.2] – 085. 246. 9

ÅÔÅÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÐÎÇ×ÈÍ²Â ÄËß ÎÐÀËÜÍÎ¯ ÐÅÃ²ÄÐÀÒÀÖ²¯ Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌÓ
Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÃÎÑÒÐÈÕ ÊÈØÊÎÂÈÕ  ²ÍÔÅÊÖ²É Ó Ä²ÒÅÉ

Â.Ô. Ëîáîäà, Í.Â. Ìàçóð
Êàôåäðà ïåä³àòð³¿ ÔÏÎ

Óñï³øíà êîðåêö³ÿ âîäíî – åëåêòðîë³òíîãî áàëàíñó º îäíèì ³ç îñíîâíèõ àñïåêò³â ïàòîãåíåòè÷íî¿
òåðàï³¿ ãîñòðèõ êèøå÷íèõ ³íôåêö³é (ÃÊ²).

Áóëî îáñòåæåíî 35 ä³òåé ç ÃÊ² ð³çíî¿ åò³îëîã³¿ â³êîì â³ä 1 ì³ñÿöÿ äî 3 ðîê³â. Ñèìïòîìè äåã³äðàòàö³¿
â³äïîâ³äàëè ² – ²² ñòóïåíþ åêñèêîçó. Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿííÿ åôåêòèâíîñò³ îðàëüíî¿ ðåã³äðàòàö³¿ â äâîõ
ãðóïàõ õâîðèõ.

² ãðóïó ñêëàëè 18 (51,4 %) ïàö³ºíò³â, ç íèõ äî 1 ðîêó 12 (34,2 %) ä³òåé, ²² ãðóïó – 17 (48,6  %)
îáñòåæåíèõ, ç íèõ ãðóäíîãî â³êó 8 (22,9  %) õâîðèõ.

Â ² ãðóï³ äëÿ êîðåêö³¿ åêñèêîçó çàñòîñîâóâàëè ãëþêîçî-ñîëåâèé ðîç÷èí “Ãàñòðîë³ò”, â ²² ãðóï³ –
“Ðåã³äðîí” â çàãàëüíîïðèéíÿòîìó äîçóâàíí³. Åôåêòèâí³ñòü ðåã³äðàòàö³éíî¿ òåðàï³¿ âðàõîâóâàëàñÿ çà
òðèâàë³ñòþ ïåð³îäó åêñèêîçó.

Ñïîñòåðåæåííÿ ïîêàçàëè, ùî âèêîðèñòàííÿ “Ãàñòðîë³òó” çàáåçïå÷èëî çíèêíåííÿ îçíàê äåã³äðàòàö³¿
ïðîòÿãîì 6 – 8 ãîä. ó 12 ( 34,2 %) îáñòåæåíèõ òà ïðîòÿãîì 9 – 12 ãîä. ó 6 (17,1 %) ä³òåé. Â ²² ãðóï³
â³äíîâëåííÿ âîäíî-åëåêòðîë³òíîãî áàëàíñó ñïîñòåð³ãàëîñÿ ÷åðåç 6 – 8 ãîä. ó 5 (14,3 %) ïàö³ºíò³â,
÷åðåç 9 – 12 ãîä. ó 8 ( 22,9  %), à â 4 (11,4  %) îáñòåæåíèõ â³äì³÷àëàñÿ áëþâîòà òà â³äìîâà â³ä ïðèéîìó
ðåã³äðîíó.

Òàêèì ÷èíîì, ãàñòðîë³ò º çáàëàíñîâàíîþ âîäíî-åëåêòðîë³òíîþ ñóì³øøþ, ÿêà çàáåçïå÷óº óñï³øíó
îðàëüíó ðåã³äðàòàö³þ ó ä³òåé ãðóäíîãî òà ðàííüîãî â³êó ç ÃÊ².
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ÓÄÊ: 616.1/4-06:616.71-007.234-053.2

ÑÒÀÍ Ì²ÍÅÐÀËÜÍÎ¯ Ù²ËÜÍÎÑÒ² Ê²ÑÒÊÎÂÎ¯ ÒÊÀÍÈÍÈ Â ÇÀËÅÆÍÎÑÒ² Â²Ä
ÎÁ’ªÌÓ ÓÐÀÆÅÍÜ ÂÍÓÒÐ²ØÍ²Õ ÎÐÃÀÍ²Â Ó Ä²ÒÅÉ

Â.Ô. Ëîáîäà, Í.É. Ïîíÿòèøèí, Í.Â. Ø³äëîâñüêà, Í.². Áàëàöüêà, Ê³íàø Ì.²., Áîéìèñòðóê Ò.Ï.

Êàôåäðà ïåä³àòð³¿ ÔÏÎ

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèÿâèòè çàëåæí³ñòü çì³í ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè â³ä îá’ºìó óðàæåíü
âíóòð³øí³õ îðãàí³â ó ä³òåé. Îáñòåæåíî 30 õâîðèõ â³êîì â³ä 7 äî 14 ðîê³â, ñåðåä íèõ õëîï÷èê³â – 43,3 %,
ä³â÷àòîê – 56,7 %. Âñ³ì îáñòåæóâàíèì ïðîâîäèëèñÿ çàãàëüíîïðèéíÿò³ ïàðàêë³í³÷í³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ,
à òàêîæ âèâ÷àëàñÿ ì³íåðàëüíà ù³ëüí³ñòü ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè (ÌÙÊÒ) íà äåíñèòîìåòð³ DPX-A (Lunar,
USA). Ó 12 (40,0 %) ä³òåé ÌÙÊÒ áóëà â ìåæàõ íîðìè, îñòåîïåí³ÿ ² ñòóïåíÿ â³äì³÷àëàñÿ ó 4 (13,3 %)
îáñòåæóâàíèõ, îñòåîïåí³ÿ ²² ñòóïåíÿ –ó 8 (26, 7 %), îñòåîïåí³ÿ ²²² ñòóïåíÿ – ó 2 (6,6 %), îñòåîïîðîç –
ó 4 (13,3 %). Ïðîàíàë³çóâàâøè ãðóïó ä³òåé ³ç çíèæåíîþ ì³íåðàëüíîþ ù³ëüí³ñòþ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè,
ìîæíà â³äì³òèòè óðàæåííÿ äåê³ëüêîõ ñèñòåì îðãàí³çìó. Çîêðåìà, äèñê³íåç³¿ òà çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ
æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â çóñòð³÷àëèñÿ ó 100,0 %, õðîí³÷íèé ãàñòðîäóîäåí³ò – ó 11 (61,1 %), âòîðèííà
ì³îêàðä³îäèñòðîô³ÿ – ó 16 (88,9 %), ïîðóøåííÿ ïîñòàâè àáî ñêîë³îç – ó 15 (83,3 %), â³äñòàâàííÿ â
ô³çè÷íîìó ðîçâèòêó – ó 5 (27,7 %) ïàö³ºíò³â. Îòæå, ³ç çá³ëüøåííÿì îá’ºìó õðîí³÷íî óðàæåíèõ îðãàí³â
³ ñèñòåì ãëèáøèìè ñòàþòü çì³íè ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè.

ÓÄÊ: 616.126.42-06:616.71-007.234+616.3-036.12]-053.2

ÂÇÀªÌÎÇÂ’ßÇÎÊ Ì²Æ ÑÒÓÏÅÍÅÌ ÏÐÎËÀÏÑÓ Ì²ÒÐÀËÜÍÎÃÎ ÊËÀÏÀÍÀ ÒÀ
Ì²ÍÅÐÀËÜÍÎÞ Ù²ËÜÍ²ÑÒÞ Ê²ÑÒÊÎÂÎ¯ ÒÊÀÍÈÍÈ Ó Ä²ÒÅÉ Ç ÕÐÎÍ²×ÍÈÌ

ÓÐÀÆÅÍÍßÌ ÎÐÃÀÍ²Â ÒÐÀÂËÅÍÍß

Â.Ô. Ëîáîäà, Í.Â. Ø³äëîâñüêà, Í.É. Ïîíÿòèøèí, Í.². Áàëàöüêà, Ê³íàø Ì.²., Áîéìèñòðóê Ò.Ï.

Êàôåäðà ïåä³àòð³¿ ÔÏÎ

Àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ ïåä³àòð³¿ áóëà òà çàëèøàºòüñÿ õðîí³÷íà ïàòîëîã³ÿ îðãàí³â
ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ òà ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåì. Îáñòåæåíî 28 ä³òåé, ÿêèì îêð³ì çàãàëüíîêë³í³÷íèõ
îáñòåæåíü áóëî ïðîâåäåíî åõîêàðä³îñêîï³þ òà äâîôîòîííó ðåíòãåí³âñüêó àáñîðáö³îìåòð³þ ïåðøèõ 4
õðåáö³â (äåíñèòîìåòðîì “Lunar” DPX-A). Ó 26 ïàö³ºíò³â (92,9 %) âèÿâëåíî ïðîëàïñ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà
(ÏÌÊ), ó 17 (60,7 %) – çíèæåííÿ ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè (ÌÙÊÒ), ãåíåç ÿêèõ íà
ñüîãîäí³øí³é äåíü íå º äî ê³íöÿ âèâ÷åíèì.

Ìåòà ðîáîòè - âèÿâèòè âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ ÏÌÊ òà ÌÙÊÒ. Ä³òè ðîçïîä³ëåí³ íà 3 ãðóïè çà ñòóïåíåì
ÏÌÊ. ² ãðóïó ñêëàëè 2 (7,1 %) ïàö³ºíòè áåç ïðîëàáóâàííÿ ñòóëîê, ²² – 22 (78,6 %) ç ïðîëàïñîì ²
ñòóïåíÿ, ²²² – 4 (14,3 %) ç ²² ñòóïåíÿ. Ùîäî ² ãðóïè, òî íîðìàëüíà ÌÙÊÒ ³ îñòåîïåí³ÿ ² ñòóïåíÿ
çàðåºñòðîâàí³ ïî 1 (3,6 %) âèïàäêó. Â³äñîòêîâèé ïåðåðîçïîä³ë ñòàíó ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ñåðåä ä³òåé ²²
ãðóïè: îñòåîïîðîç òà íîðìà ñïîñòåð³ãàëèñÿ ïî 7 (25,0 %) âèïàäê³â, îñòåîïåí³ÿ ² òà ²²² ñòóïåíÿ – ïî 3
(10,7 %), îñòåîïåí³ÿ ²² ñòóïåíÿ – ó 2 (7,1 %) ïàö³ºíò³â. Íîðìàëüíà ÌÙÊÒ áóëà â óñ³õ 4 (14,3 %) õâîðèõ
²²² ãðóïè. Îòæå, ïðÿìî¿ çàëåæíîñò³ ì³æ ñòàíîì êëàïàííîãî àïàðàòó ñåðöÿ òà çì³íàìè ê³ñòêîâî¿ ñèñòåìè
ä³òåé çà òàêî¿ ê³ëüêîñò³ îáñòåæåíèõ íå âèÿâëåíî. Îäíàê, ó ²² ãðóï³, ÿêà áóëà á³ëüø ÷èñåëüíîþ, çíèæåííÿ
ÌÙÊÒ â³äì³÷àëîñÿ ó 68,2 % âèïàäê³â. Öå çóìîâëþº ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ äàíî¿ ïðîáëåìè.
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ÓÄÊ: 616.33/342-002+616.33-008.97:579.835.12]-08-036.8-053.2

ÅÔÅÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ Ð²ÇÍÈÕ ÌÅÒÎÄ²Â Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÕÐÎÍ²×ÍÎÃÎ
ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍ²ÒÓ, ÀÑÎÖ²ÉÎÂÀÍÎÃÎ Ç HELICOBACTER PYLORI Ó Ä²ÒÅÉ

Â.Ô. Ëîáîäà, Î.Ì. Øóëüãàé, Í.². Áàëàöüêà

Êàôåäðà ïåä³àòð³¿ ÔÏÎ

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèâ÷èòè åôåêòèâí³ñòü ð³çíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ä³òåé, õâîðèõ íà õðîí³÷íèé
ãàñòðîäóîäåí³ò (ÕÃÄ), àñîö³éîâàíèé ç Helicobacter pylori (Íð). Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèëîñÿ 62
ä³òåé ó â³ö³ â³ä 11 äî 15 ðîê³â (88,7 %). Ñåðåä íèõ ä³â÷àòîê áóëî 40,3, õëîï÷èê³â – 48,4 %. Â çàëåæíîñò³
â³ä ïðèçíà÷åíîãî ë³êóâàííÿ õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà ÷îòèðè ãðóïè (I-IV). Ó ² ãðóïó óâ³éøëî 28 (45,1 %)
ä³òåé, ÿê³ îäåðæóâàëè äå-äîë, ìåòðîí³äàçîë, ôëåìîêñèí (12-19,4 %). Õâîð³ ²²² ãðóïè ïîðÿä ç äå-íîëîì
îäåðæóâàëè îçîíîâàíó îáë³ïèõîâó îë³þ (12-19,4 %). Ä³òÿì ²V ãðóïè ïðèçíà÷àëè ò³ëüêè îáë³ïèõîâó îë³þ.
Ô³ç³îòåðàïåâòè÷í³ ïðîöåäóðè, àíòèñåêðåòîðí³ ïðåïàðàòè, ïðîê³íåòèêè, ä³ºòà, ðåæèì â óñ³õ ãðóïàõ
ñïîñòåðåæåííÿ ïðèçíà÷àëèñÿ çà çàãàëüíèìè ïðèíöèïàìè.

Åôåêòèâí³ñòü ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ îö³íþâàëè çà äèíàì³êîþ ïðîâ³äíèõ êë³í³÷íèõ ñèíäðîì³â ÕÃÄ,
åíäîñêîï³÷íî¿ êàðòèíè, êèñëîòîóòâîðþþ÷î¿ ôóíêö³¿ øëóíêà, åðàäèêàö³¿ Íð.

Íàéâèùà äèíàì³êà çàçíà÷åíèõ ïîêàçíèê³â â³äì³÷åíà â ²²² ãðóï³. Åðàäèêàö³ÿ Íð ó í³é ñêëàëà 91,7 %,
â ² – 82,3 %, â ²² – 66,7 %, â ²V – 56,4 %.

Îòæå, îáë³ïèõîâó îë³þ äîö³ëüíî ðåêîìåíäóâàòè äëÿ âêëþ÷åííÿ â êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ ÕÃÄ,
àñîö³éîâàíîãî ç Íð.

ÓÄÊ: 616.12-073.97-053.2]-06:616.33/.342-002

ÂÈÂ×ÅÍÍß ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â ÊÀÐÄ²Î²ÍÒÅÐÂÀËÎÃÐÀÔ²¯ Â Ä²ÒÅÉ Ç ÕÐÎÍ²×ÍÈÌÈ
ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍ²ÒÀÌÈ

Â.Ô. Ëîáîäà, Î.Ð. ßñí³é, Í.². Áàëàöüêà, Î.Ð. Áîÿð÷óê, Ì.². Ê³íàø, Á.Ä. Ô³ðà
Êàôåäðà ïåä³àòð³¿ ÔÏÎ

Îáñòåæåíî 60 õâîðèõ â³êîì â³ä 7 äî 14 ðîê³â.Ó âñ³õ ä³òåé ä³àãíîñòîâàíî õðîí³÷íèé ãàñòðîäóîäåí³ò
â ôàç³ çàãîñòðåííÿ. Ïîðÿä ³ç êë³í³÷íèìè òà ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüíèìè äîñë³äæåííÿìè áóëî âèâ÷åíî
ïîêàçíèêè êàðä³î³íòåðâàëîãðàô³¿ (Ê²Ã). Ó çíà÷íî¿ ÷àñòèíè õâîðèõ, êð³ì ñèìïòîìîêîìïëåêñó îñíîâíîãî
çàõâîðþâàííÿ, ñïîñòåð³ãàëèñÿ ïðîÿâè âåãåòàòèâíî¿ äèñòîí³¿ – ÷åðâîíèé àáî á³ëèé äåðìîãðàô³çì,
çíèæåíèé àïåòèò, ÷àñòèé ãîëîâíèé á³ëü, ã³ïåðã³äðîç àáî ñóõ³ñòü øê³ðíèõ ïîêðèâ³â, òàõ³- àáî áðàäèêàðä³ÿ.
Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ Ê²Ã âèÿâèâ ð³çí³ òèïè âåãåòàòèâíî¿ ðåàêòèâíîñò³ ó îáñòåæåíèõ ä³òåé.
Íîðìàëüíà âåãåòàòèâíà ðåàêòèâí³ñòü (ÂÐ) áóëà ä³àãíîñòîâàíà ó 40,0 % ïàö³ºíò³â, ã³ïåðñèìïàòèêîòîí³÷íà
- ó 36,7 % õâîðèõ, àñèìïàòèêîòîí³÷íà – ó 23,3 % ä³òåé. Ïðîàíàë³çóâàâøè òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ òà
â³ê ïàö³ºíò³â, áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ó ä³òåé ç íîðìàëüíîþ òà ã³ïåðñèìïàòèêîòîí³÷íîþ ÂÐ òðèâàë³ñòü
çàõâîðþâàííÿ ñòàíîâèëà (2,49±1,88) òà (3,02±1,98) ð â³äïîâ³äíî, à â³ê – (2,21±1,84) òà (13,1±1,22) ð. Ó
õâîðèõ ç àñèìïàòèêîòîí³ºþ òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ áóëà íàéäîâøîþ ³ ñêëàëà (3,57±1,68) ð, à ñåðåäí³é
â³ê íàéíèùèì – (11,5±1,0) ð.

Âèÿâëåí³ îçíàêè âåãåòàòèâíî¿ äèñôóíêö³¿ ñâ³ä÷àòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü ïåðåãëÿäó ñõåì ë³êóâàííÿ ä³òåé
ç õðîí³÷íèì ãàñòðîäóîäåí³òîì, äîçâîëèòü ö³ëåñïðÿìîâàíî çàñòîñîâóâàòè âåãåòîòðîïí³ ïðåïàðàòè.
Îñîáëèâî¿ óâàãè ïîòðåáóþòü ä³òè, ó ÿêèõ çàõâîðþâàííÿ ïî÷èíàºòüñÿ â á³ëüø ðàííüîìó â³ö³ òà õâîð³ ç
òðèâàëèì ïåðåá³ãîì çàõâîðþâàííÿ ³ àñèìïàòèêîòîí³÷íîþ ÂÐ. Ó öèõ ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàþòüñÿ íèçüê³
ìîæëèâîñò³ àäàïòàö³¿, ùî êë³í³÷íî ïðîÿâëÿºòüñÿ â á³ëüø êîðîòêîìó ïåð³îä³ ðåì³ñ³¿ òà âèðàæåíîñò³
çàãîñòðåííÿ.
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ÓÄÊ:á15.847

ÑÏÎÑ²Á ÅËÅÊÒÐÎÒÅÐÀÏ²¯

Ñ.Î. Íèêèòþê
Êàôåäðà ïðîïåäåâòèêè äèòÿ÷èõ õâîðîá

Äëÿ â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïàòîëîã³ºþ îðãàí³â äèõàííÿ âèêîðèñòîâóþòüñÿ íåìåäèêàìåíòîçí³
ìåòîäè ë³êóâàííÿ, ùî ìàþòü âïëèâ íà ð³çí³ íàïðÿìêè ñàíîãåíåçó, ï³äâèùóþòü ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü
ðåãóëþþ÷èõ ñèñòåì, ÿê³ ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ ó õâîðèõ ç ôàêòîðàìè ðèçèêó çàõâîðþâàíü îðãàí³â
äèõàííÿ íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ ïàòàëîã³÷íîãî ïðîöåñó, òàê ³ ç ìåòîþ éîãî ïðîô³ëàêòèêè. Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì
çíàõîäèëîñü 28 ä³òåé ó â³ö³ â³ä 7 äî 12 ðîê³â.

Â îñíîâó âèíàõîäó (11) 44792 ïîñòàâëåíî çàäà÷ó óäîñêîíàëèòè ñïîñ³á ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü
ïðîâåäåííÿì åëåêòðîòåðàï³¿ øëÿõîì ñòèìóëÿö³¿ çîí ³íåðâàö³¿ á³ïîëÿðíèì åëåêòðè÷íèì ñòðóìîì, ùî
çàáåçïå÷èëî á éîìó øèðîê³ ôóíêö³îíàëüí³ ìîæëèâîñò³ òà ï³äâèùèëî åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ.

Ïîñòàâëåíà çàäà÷à âèð³øóºòüñÿ òèì, ùî â ñïîñîá³ åëåêòðîòåðàï³¿ øëÿõîì ñòèìóëÿö³¿ õâîðèõ îðãàí³â
åëåêòðè÷íèì ñòðóìîì çà äîïîìîãîþ åëåêòðîä³â, çã³äíî âèíàõîäó, ñòèìóëÿö³þ çä³éñíþþòü ³ìïóëüñíèì
á³ïîëÿðíèì ñòðóìîì âåëè÷èíîþ 1-250 ìê. À ïðè íàïðóç³ 12-18 Â ÷àñòîòîþ 0,1-40 Ãö ïðîòÿãîì 15-20
õâ. ïðè÷îìó îäèí ³ç åëåêòðîä³â íàêëàäàþòü íà ä³ëÿíêó øèéíèõ õðåáö³â Ñ1-Ñ7, à ³íø³ åëåêòðîäè – íà
öåíòðè ³íåðâàö³¿ õâîðèõ îðãàí³â. Âåëè÷èíó ñòðóìó ³ìïóëüñ³â ñòèìóëÿö³¿ âñòàíîâëþþòü íèæ÷å áîëüîâîãî
ïîðîãó ÷óòëèâîñò³ ïàö³ºíòà.

Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ â³äì³÷àëîñü ïîêðàùåííÿ êë³í³÷íîãî ñòàíó õâîðèõ, çíà÷íèì
ïîêðàùåííÿì áðîíõ³àëüíî¿ ïðîõ³äíîñò³, ï³äâèùåííÿì æèòòºâî¿ ºìíîñò³ ëåãåíü, ïîòóæíîñò³ âäîõó ³ âèäîõó.
Çàïðîïîíîâàíèé ñïîñ³á åëåêòðîòåðàï³¿ ñêîðî÷óº òåðì³í ë³êóâàííÿ, ï³äâèùóº åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ, íå
ïðèâîäèòü äî óñêëàäíåíü.

ÓÄÊ:616.915-036-053.3/6

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÏÅÐÅÁ²ÃÓ ÊÎÐÓ Ó Ä²ÒÅÉ
Ð²ÇÍÈÕ Â²ÊÎÂÈÕ ÃÐÓÏ

Â.Â. Ïàâë³êîâñüêà, Í.Ë. ×åðâîííà, Í.ª. Áîöþê, Î.Ð. ßñí³é, Ã.Á. Ñóñëà
Êàôåäðà ïîë³êë³í³÷íî¿ ñïðàâè òà ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè

Ê³ð – ãîñòðå ³íôåêö³éíå çàõâîðþâàííÿ, ÿêå õàðàêòåðèçóºòüñÿ çàãàëüíîþ ³íòîêñèêàö³ºþ, çàïàëåííÿì
âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â, ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, ç³âà, î÷åé ³ ìàêóëîïàïóëüîçíèì âèñèïîì
òà ìàº âèñîêèé ð³âåíü êîíòàã³éíîñò³. Ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî ñó÷àñí³ âàêöèíè ïðîòè êîðó âèñîêîåôåêòèâí³,
à òàêîæ òå, ùî â ïðèðîä³ íå ³ñíóº ³íøîãî ðåçåðâóàðó ³íôåêö³¿, êð³ì ëþäèíè, º ìîæëèâèì äîñÿãòè ïîâíî¿
åðàäèêàö³¿ çáóäíèêà êîðó. Çà îñòàíí³ ï’ÿòü ðîê³â äèíàì³êà çàõâîðþâàíîñò³ íà ê³ð ó äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ
ì³ñòà Òåðíîïîëÿ âèãëÿäàëà íàñòóïíèì ÷èíîì: ó 1997 ðîö³ çàðåºñòðîâàíî 19 âèïàäê³â (4,0 íà 10 òèñ.), ó
1998 ðîö³ – 12 âèïàäê³â (2,6 íà 10 òèñ.), ó 1999 ðîö³ – 6 âèïàäê³â (1,3 íà 10 òèñ.), ó 2000 ðîö³ – 2 (0,4 íà
10 òèñ.), ó 2001 ðîö³ - 256 ä³òåé, ùî çàõâîð³ëè íà ê³ð (56,9 íà 10 òèñ.). Íàìè ïðîâåäåíî àíàë³ç
çàõâîðþâàíîñò³ íà ê³ð ïî äðóãîìó ïåä³àòðè÷íîìó â³ää³ëåííþ Òåðíîï³ëüñüêî¿ ì³ñüêî¿ äèòÿ÷î¿ ïîë³êë³í³êè
çà 9 ì³ñÿö³â 2001 ðîêó. Âñüîãî çàðåºñòðîâàíî 85 âèïàäê³â. ²ç íèõ 51,76 % õëîï÷èê³â (44); 48,24 %
ä³â÷àòîê (41). Â ïåðøîìó êâàðòàë³ çàõâîð³ëî 7 ä³òåé (8,24 %), â ²² êâàðòàë³ – 76 ä³òåé (89,41 %) ³ â ²²²
êâàðòàë³ – 2 ä³òåé (3,53 %). Çà â³êîì õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³: äî 1 ðîêó – 3,53 %, 1-6 ðîê³â – 21,18 %, 7-
14 ðîê³â – 75,29 %. Â óñ³õ âèïàäêàõ çàõâîðþâàííÿ ìàëè ì³ñöå òèïîâ³ ôîðìè, ñåðåä ÿêèõ ëåãêî¿ òÿæêîñò³
– 69,41 %, ñåðåäíüîòÿæê³ – 28,24 % ³ òÿæê³ – 2,35 %. Ó øåñòèäåñÿòè ñåìè ä³òåé (78,22 %) áóëî
ä³àãíîñòîâàíî êîí’þíêòèâ³ò, ó øåñòè ä³òåé (7,06 %) ä³àãíîñòîâàíî ïíåâìîí³þ, ó äâîõ (2,35 %) –
êàòàðàëüíèé îòèò. Ä³òè ³ç âàæêèìè ôîðìàìè çàõâîðþâàííÿ çíàõîäèëèñü íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³.
Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ñâ³ä÷èòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü ðåâàêöèíàö³¿ ó ñòàðøèõ ä³òåé, ùî º ïåðåäáà÷åíî Íàêàçîì
ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 276 â³ä 31.10.2000ð.
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ÓÄÊ: 616.12-053.1

ÓÐÎÄÆÅÍ² ÄÈÇÌÎÐÔÎÇÈ ÏÐÈ ÂÀÄÀÕ ÑÅÐÖß Ó Ä²ÒÅÉ

Í.². Ï³äâèñîöüêà
Êàôåäðà ôàêóëüòåòñüêî¿ ïåä³àòð³¿ òà ìåäè÷íî¿ ãåíåòèêè

Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Óðîäæåí³ âàäè ñåðöåâî – ñóäèííî¿ ñèñòåìè (ÓÂÑ) çóñòð³÷àþòüñÿ ³ç ÷àñòîòîþ 8:1000 æèâîíàðîäæåíèõ
³ º îäí³ºþ ³ç îñíîâíèõ ïðè÷èí äèòÿ÷î¿ çàõâîðþâàíîñò³, ³íâàë³äíîñò³ ³ ñìåðòíîñò³. Íîçîëîã³þ ÓÂÑ âàæêî
ðîçï³çíàòè ó ïåð³îä íîâîíàðîäæåíîñò³, òîìó íàÿâí³ñòü ó ïàö³ºíò³â ñòèãì äèçåìáð³îãåíåçó º îñíîâîþ äëÿ
êîíñóëüòàö³¿ ãåíåòèêà, à ïðè íåîáõ³äíîñò³, ïðîâåäåííÿ öèòîãåíåòè÷íîãî äîñë³äæåííÿ.

Îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ áóëè ä³òè â³êîì â³ä 0 äî 14 ðîê³â ç ð³çíèìè ôîðìàìè ÓÂÑ – îñíîâíà ãðóïà (38),
êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè ïðàêòè÷íî çäîðîâ³ ä³òè â³äïîâ³äíîãî â³êó (36). Ó 15 (39,5 %) ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè
ä³àãíîñòîâàí³ êîíîòðóíêàëüí³ âàäè: òåòðàäà Ôàëëî, òðàíñïîçèö³ÿ ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³é, êîàðêòàö³ÿ àîðòè,
ñòåíîç ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿. Ñàìå ö³ âàäè ðàíî ìàí³ôåñòóþòü ³ ïîòðåáóþòü íåâ³äêëàäíîãî âòðó÷àííÿ ë³êàð³â.
Ðåøòó âèïàäê³â (60,5 %) ñòàíîâèëè êîìá³íîâàí³ âàäè òà äåôåêòè ì³æøëóíî÷êîâî¿ òà ì³æïåðåäñåðäíî¿
ïåðåãîðîäîê. Ïðè êë³í³÷íîìó îãëÿä³ âèçíà÷àëè íàÿâí³ñòü ó ä³òåé îñíîâíî¿ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóï ñòèãì
äèçåìáð³îãåíåçó. Çàãàëüíà ÷àñòîòà ì³êðîàíîìàë³é ó ä³òåé ç ÓÂÑ ñêëàëà 87,9 %, ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ – 53,2 %.
Çà ñòðóêòóðîþ öå â îñíîâíîìó áóëè ñòèãìè äèçåìáð³îãåíåçó íà îáëè÷÷³ (90,7% â îñíîâí³é ãðóï³ òà 67,9 % ó
êîíòðîëüí³é). Âèÿâëåíî íàñòóïí³ îñîáëèâîñò³ ôåíîòèïó: øèðîêå ïåðåí³ññÿ, âóçüê³ íîñîâ³ õîäè, âåëèêèé ðîò. ²ç
àíîìàë³é î÷åé ó õâîðèõ íàéá³ëüø ÷àñòî â³äì³÷àëèñü âóçüê³ î÷í³ ù³ëèíè, ã³ïåðòåëîðèçì, àíòèìîíãîëî¿äíèé
ðîçð³ç î÷åé. Çì³íè âóõ ìàëîñïåöèô³÷í³: ìàëåíüê³, íèçüêî ðîçì³ùåí³, íåñèìåòðè÷í³ âóøí³ ðàêîâèíè.

Òàêèì ÷èíîì, âàæëèâó ðîëü â îö³íö³ ðèçèêó ÓÂÑ ó äèòèíè ìîæóòü â³ä³ãðàâàòè óðîäæåí³ äèçìîðôîçè,
â ïåðøó ÷åðãó, ëèöåâ³ àíîìàë³¿.

ÓÄÊ 616.391-053.5-085.356-084

ÒÐÈÂÀËÀ Â²ÒÀÌ²ÍÎÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈÊÀ ßÊ ÔÎÐÌÀ ÎÇÄÎÐÎÂËÅÍÍß Ä²ÒÅÉ Â
ÓÌÎÂÀÕ ÑÅÐÅÄÍÜÎ¯ ØÊÎËÈ

Â.ß. Ï³äêîâà, À.Î. Øóëüãà
Êàôåäðà ïðîïåäåâòèêè äèòÿ÷èõ õâîðîá

Çàïîð³çüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Øêîëà ÿâëÿºòüñÿ ì³ñöåì àêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ äèòèíè â íàéá³ëüø ³íòåíñèâíîìó ïåð³îä³ ¿¿ ðîçâèòêó.
Íàïðóæåí³ñòü òà òðèâàë³ñòü íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó, âåëèêèé îáñÿã ³íôîðìàö³¿, ñòðåñè òà ³íø³ óìîâè
ñòâîðþþòü ðåàëüí³ ïåðåäóìîâè äëÿ âèíèêíåííÿ òà ïðîãðåñóâàííÿ õâîðîá. Íåñïðèÿòëèâà äèíàì³êà îñíîâíèõ
ïîêàçíèê³â çäîðîâ’ÿ ä³òåé òà ï³äë³òê³â â ïåð³îä³ ¿õ íàâ÷àííÿ ó øêîë³, ïåðåõ³ä ãîñòðèõ çàõâîðþâàíü ó ðåöèäèâóþ÷³
òà õðîí³÷í³ íàãàëüíî ïîòðåáóþòü ðîçðîáêè òà âïðîâàäæåííÿ íîâèõ ôîðì îçäîðîâëåííÿ òà ðåàá³ë³òàö³¿.

Íàøà ðîáîòà ïðèñâÿ÷åíà ïðîô³ëàêòè÷íîìó íàïðÿìêó ìåäèöèíè - çàïîá³ãàííþ çàõâîðþâàíîñò³ ó
ä³òåé øê³ëüíîãî â³êó; à ôîðìîþ îçäîðîâëåííÿ îáðàíà òðèâàëà, 6-ì³ñÿ÷íà (ç ëèñòîïàäà äî òðàâíÿ)
â³òàì³í³çàö³ÿ ïðåïàðàòîì “Óíäåâ³ò”. Îñê³ëüêè ïðîòÿãîì äåê³ëüêîõ ðîê³â ìè ñïîñòåð³ãàëè çà ñòàíîì çäîðîâ’ÿ
ìàéæå 300 øêîëÿð³â, ÿê³ íàâ÷àëèñÿ ó çàãàëüíîîñâ³òí³é øêîë³-³íòåðíàò³ Ì.Çàïîð³ææÿ, òî ìàëè çìîãó âèâ÷àòè
çàõâîðþâàí³ñòü ÿê ó â³òàì³í³çîâàíèõ ä³òåé (äîñë³äíà ãðóïà), òàê ³ ó íåâ³òàì³í³çîâàíèõ (êîíòðîëüíà ãðóïà).
Îêð³ì öüîãî, âèâ÷àâñÿ ô³çè÷íèé ðîçâèòîê ä³òåé, ¿õ ô³çè÷íà òà ³íòåëåêòóàëüíà ïðàöåçäàòí³ñòü.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ïîêàçàëè, ùî ê³ëüê³ñòü øêîëÿð³â, ÿê³ íå õâîð³ëè, äîñë³äíî¿ ãðóïè çíà÷íî
á³ëüøà, í³æ ó êîíòðîëüí³é, à ³íäåêñ ïðîïóñê³â â 1,4 ðàçè íèæ÷èé ó â³òàì³í³çîâàíèõ ó÷í³â â ïîð³âíÿíí³ ç
êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ ä³òåé. Â äîñë³äí³é ãðóï³ â³äçíà÷åíî ìåíøå øêîëÿð³â ç äåô³öèòîì ìàñè. Ùî
ñòîñóºòüñÿ ïîêàçíèê³â ô³çè÷íî¿ òà ³íòåëåêòóàëüíî¿ ïðàöåçäàòíîñò³, òî âîíè òàêîæ ñóòòºâî â³äð³çíÿëèñü
â³ä ïîêàçíèê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè øêîëÿð³â òà íà ôîí³ â³òàì³íîïðîô³ëàêòèêè ìàëè ïîçèòèâíó äèíàì³êó.

Òàêèì ÷èíîì, òðèâàëå ïðîô³ëàêòè÷íå çàñòîñóâàííÿ ïîë³â³òàì³ííîãî ïðåïàðàòó “Óíäåâ³ò” ï³äâèùóº
îï³ðí³ñòü õâîðîáàì ó øêîëÿð³â, ñïðèÿº ïîë³ïøåííþ ïîêàçíèê³â ¿õ ô³çè÷íî¿ òà ³íòåëåêòóàëüíî¿
ïðàöåçäàòíîñò³ ³ ìîæå áóòè âèêîðèñòàíî ÿê åôåêòèâíà ôîðìà îçäîðîâëåííÿ ä³òåé øê³ëüíîãî â³êó.
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ÓÄÊ:616.233-002-036.1-008.927.2]-053.2

ÎÁÌ²Í ÇÀË²ÇÀ ÏÐÈ ÕÐÎÍ²×ÍÎÌÓ ÒÀ ÐÅÖÈÄÈÂÓÞ×ÎÌÓ ÁÐÎÍÕ²Ò² Ó Ä²ÒÅÉ

Ïîãóðñüêà Ñ.Î.
Êàôåäðà ôàêóëüòåòñüêî¿ òà øïèòàëüíî¿ ïåä³àòð³¿

Çàáåçïå÷åííÿ îðãàí³çìó çàë³çîì âèçíà÷àº ì³ñöåâèé òà çàãàëüíèé ³ìóí³òåò øê³ðè òà ñëèçîâèõ
îáîëîíîê, òîáòî ¿õíþ ðåçèñòåíòí³ñòü äî ³íôåêö³éíèõ àãåíò³â. Íàñë³äêîì ïîðóøåíü â ³ìóíí³é ñèñòåì³
÷åðåç äåô³öèò çàë³çà º õðîí³çàö³ÿ çàõâîðþâàíü. Íàìè áóëî ïðîàíàë³çîâàíî 50 ³ñòîð³é õâîðîáè ä³òåé ³ç
õðîí³÷íèì, ðåöèäèâóþ÷èì áðîíõ³òîì. Ó 25 (50%) õâîðèõ ñóïóòí³ì áóâ ä³àãíîç äåô³öèòíî¿ àíåì³¿: ó 21
(42 %) õâîðîãî – ëåãêîãî ñòóïåíÿ; ó 3 (6 %) õâîðèõ – ñåðåäíüîâàæêà; ó 1 (2 %) – âàæêà. Âèÿâëåí³
çì³íè ñïîíóêàëè íàñ äî äîñë³äæåííÿ ïîêàçíèê³â îáì³íó çàë³çà ó ä³òåé ³ç õðîí³÷íèìè áðîíõîëåãåíåâèìè
çàõâîðþâàííÿìè. Ç öüîãî ïðèâîäó îáñòåæåíî 28 ä³òåé ³ç âèùåâêàçàíîþ ïîºäíàíîþ ïàòîëîã³ºþ. Ó 12
(42,8 %) õâîðèõ âèÿâëåíî çíèæåííÿ ñèðîâàòêîâîãî çàë³çà (ÑÇ) ïîðÿä ³ç ï³äâèùåííÿì çàãàëüíî¿
çàë³çîçâ’ÿçóþ÷î¿ çäàòíîñò³ ñèðîâàòêè (ÇÇÇÑ), à ó 11 (39,2 %) õâîðèõ âèçíà÷åíî ï³äâèùåííÿ ÇÇÇÑ òà
íîðìàëüí³ ïîêàçíèêè ÑÇ. ²íòåãðàëüíèé ïîêàçíèê – ëàòåíòíà çàë³çîçâ’ÿçóþ÷à çäàòí³ñòü ñèðîâàòêè áóâ
ï³äâèùåíèì ó 17 ä³òåé (69,7 %). Äàí³ îáñòåæåííÿ ï³äòâåðäæóþòü çàë³çîäåô³öèòíèé õàðàêòåð àíåì³¿ ó
ä³òåé ç õðîí³÷íîþ áðîíõîëåãåíåâîþ ïàòîëîã³ºþ.

 ÓÄÊ: 616-018.2-007.17-053.2:[616.12+616-018.4]:616.8-009

ÑÒÀÍ ÂÅÃÅÒÀÒÈÂÍÎ¯ ÐÅÃÓËßÖ²¯ ÑÅÐÖÅÂÎ¯ Ä²ßËÜÍÎÑÒ² ÒÀ ÑÒÐÓÊÒÓÐÍÎ-
ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍ² ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² Ê²ÑÒÊÎÂÎ¯ ÒÊÀÍÈÍÈ Ó Ä²ÒÅÉ Ç

ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ ÍÅÄÈÔÅÐÅÍÖ²ÉÎÂÀÍÎ¯ ÄÈÑÏËÀÇ²¯ ÑÏÎËÓ×ÍÎ¯ ÒÊÀÍÈÍÈ

Î..². Ïîäë³àíîâà
Êàôåäðà ãîñï³òàëüíî¿ ïåä³àòð³¿

Çàïîð³çüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ïðîâåäåíî êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüíå îáñòåæåííÿ 166 ä³òåé øê³ëüíîãî â³êó, ùî ïðîæèâàþòü ó
Ìóêà÷³âñüêîìó ðàéîí³ Çàêàðïàòñüêî¿ îáëàñò³ Óêðà¿íè (1-à ãðóïà) òà 136 ä³òåé ì. Çàïîð³ææÿ (2-à ãðóïà).
Ñåðåä íèõ, ñèíäðîì íåäèôåðåíö³éîâàíî¿ äèñïëàç³¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè (ÑÍÄÑÒ) âñòàíîâëåíî ó 20 ä³òåé
(12,0 %) òà ó 10 ä³òåé (11,9 %) â³äïîâ³äíî. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 30 çäîðîâèõ øêîëÿð³â Çàêàðïàòòÿ
òà 21 Çàïîð³ææÿ.

Êë³í³÷í³ ïðîÿâè ñèíäðîìó ó ä³òåé 1-î¿ ãðóïè áóëè ÿñêðàâ³øèìè, í³æ ó øêîëÿð³â 2-î¿ ãðóïè. Òàê,
ñêîë³îç çóñòð³÷àâñÿ ó 45 %, ïîðóøåííÿ ïîñòàâè ó 55 %, ã³ïåðìîá³ëüí³ñòü ñóãëîá³â ó 65 % ä³òåé, â òîé
÷àñ ÿê ó ä³òåé Çàïîð³ææÿ ö³ ïîêàçíèêè áóëè â³äïîâ³äíî 52,4 %, 47,6 %, 52,4 %, 31,1 %. Âåãåòàòèâí³
äèñôóíêö³¿ áóëè âèÿâëåí³ ó 13 øêîëÿð³â ç ÑÍÄÑÒ ïåðøî¿ ãðóïè òà ó 7 äðóãî¿ ãðóïè.

Ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ó ä³òåé Çàêàðïàòòÿ âèçíà÷àëè çà ìåòîäîì
óëüòðàçâóêîâî¿ äåíñèòîìåòð³¿. Âñòàíîâëåíî, ùî ó õâîðèõ ç ÑÍÄÑÒ áóâ íèæ÷èì, í³æ ó çäîðîâèõ ïîêàçíèê
ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè , ùî ñïðè÷èíþâàëî ôîðìóâàííÿ ñêîë³îçó Êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç âèçíà÷èâ
çíèæåííÿ çàëåæíîñò³ ì³æ STIFF òà SOS (øâèäê³ñòþ ïîøèðåííÿ óëüòðàçâóêîâîãî ñèãíàëó, ì/ñ) ó ä³òåé
ç ÑÍÄÑÒ ïðè ñï³ââ³äíîøåíí³ öèõ ïîêàçíèê³â ó çäîðîâèõ ä³òåé. Ïðè ïðîâåäåíí³ êàðä³î³íòåðâàëîãðàô³¿
(Ê²Ã) ó øêîëÿð³â Çàêàðïàòòÿ, áóëî âèÿâëåíî çíèæåííÿ ð³âíÿ ôóíêö³îíóâàííÿ ñèíóñîâîãî âóçëà ó ä³òåé ç
ÑÍÄÑÒ (Ìî=0,60±0,03 ñåê) ó ïîð³âíÿíí³ ç çäîðîâèìè (Ìî=0,7±0,02 ñåê). Ïàðàñèìïàòè÷íèé ïîêàçíèê
(ÄÕ, ñåê) ïðè ÑÍÄÑÒ áóâ ó 1,5 ðàçè ìåíøå, í³æ ó çäîðîâèõ (0,2±0,03 ñåê ïðîòè 0,3±0,02 ñåê). ²íäåêñ
íàïðóæåííÿ Áàºâñüêîãî ó ñïîêî¿ (²Í 1) äîçâîëèâ îö³íèòè âèõ³äíèé âåãåòàòèâíèé òîíóñ ó ä³òåé ç ÑÍÄÑÒ
ÿê åéòîí³þ, àëå â îðòîïîëîæåíí³ â³í çàëèøàâñÿ íà ïî÷àòêîâîìó ð³âí³, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî ïîðóøåííÿ
êîìïåíñàòîðíèõ ìåõàí³çì³â îðãàí³çìó òà çíèæåííÿ ð³âíÿ ôóíêö³îíóâàííÿ öåíòðàëüíîãî êîíòóðó ðåãóëÿö³¿
ñåðöåâîãî ðèòìó.
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ÓÄÊ 617.053.7

ÄÅßÊ² ÀÑÏÅÊÒÈ ÑÊÐ²Í²ÍÃ-Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÎÑÒÅÎÕÎÍÄÐÎÏÀÒ²¯

Ì.Ä. Ïðîöàéëî, Î.Ì. ªäèíàê, Î.ª. Ôåäîðö³â
Êàôåäðà òðàâìàòîëîã³¿ ç³ ñòîìàòîëîã³ºþ òà êîìáóñò³îëîã³ºþ

Âàæê³ñòü ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè îñòåîõîíäðîïàò³¿ (ÎÕÏ) îáóìîâëþº ï³çíº ðîçï³çíàâàííÿ õâîðîáè, ôàêòè÷íî
íà ñòàä³¿ íåçâîðîòí³õ çì³í, ùî îáóìîâëþº âèñîêèé â³äñîòîê íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ. Ç ö³ºþ
ìåòîþ íàìè ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ 180 ä³òåé ùî ìàëè ÎÕÏ. Íàé÷àñò³øîþ ëîêàë³çàö³ºþ ÎÕÏ
áóëà ãîëîâêà ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè – õâîðîáà Ëåãã-Êàëüâå-Ïåðòåñà. Íà ðåíòãåíîãðàì³ êóëüøîâèõ ñóãëîá³â
âèÿâëåíî ëîêàëüíèé îñòåîïîðîç ñòåãíà, äàõó ñóãëîáîâî¿ âïàäèíè, çíèæåííÿ âèñîòè ãîëîâêè, ¿¿ ôðàãìåíòàö³þ.
Ïðè äåíñèòîìåòð³¿ ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà âèÿâëåíî éîãî îñòåîïåí³þ ²-²² ñòóïåíÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
ðîçëàäè ì³íåðàëüíîãî îáì³íó â óñüîìó îðãàí³çì³. Íà âåðøèí³ çàõâîðþâàííÿ (ñòàä³ÿ ôðàãìåíòàö³¿) â ñèðîâàòö³
êðîâ³ ñïîñòåð³ãàëàñü ã³ïåðîêñèïðîë³íåì³ÿ. Ïîñèëåíå âèâåäåííÿ îêñèïðîë³íó ñâ³ä÷èòü ïðî ñëàáê³ñòü
êîëàãåíîâèõ âîëîêîí ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè. Çîêðåìà, ïðè ÅÕÎ-êàðä³îñêîï³¿ ó 80 % âèïàäê³â ä³òåé õâîðèõ íà
ÎÕÏ, âèÿâëåíî ïðîëàïñ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà ð³çíîãî ñòóïåíÿ. Äèñïëàç³þ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè âèÿâëåíî òàêîæ
ïðè ÓÇÄ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè – ïîòîâùåííÿ òà ðîçïóøóâàííÿ ñò³íîê æîâ÷íèõ ïðîòîê³â ïå÷³íêè.

Îòæå ãîëîâíèìè îçíàêàìè ñêð³í³íã-ä³àãíîñòèêè ÎÕÏ º òîòàëüíà îñòåîïåí³ÿ, ëîêàëüíèé îñòåîïîðîç,
ã³ïåðîêñèïðîë³íåì³ÿ, ïðîëàïñ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, äèñïëàç³ÿ ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè.

ÓÄÊ 616.379-008.64-06:616.71-003.85]-053.2

ÎÑÒÅÎÏÅÍ²×ÍÈÉ ÑÈÍÄÐÎÌ ßÊ ÓÑÊËÀÄÍÅÍÍß ÖÓÊÐÎÂÎÃÎ Ä²ÀÁÅÒÓ Ó Ä²ÒÅÉ

Ñàõàðîâà ².ª.
Êàôåäðà øïèòàëüíî¿ òà ôàêóëüòåòñüêî¿ ïåä³àòð³¿

Â³äîìî, ùî ìåòàáîë³÷í³ çì³íè, ÿê³ âèíèêàþòü ïðè ³íñóë³íîçàëåæíîìó öóêðîâîìó ä³àáåò³ (²ÇÖÄ), ïðèçâîäÿòü
äî ïîðóøåííÿ ïðîöåñ³â ôîðìóâàííÿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè. Ï³ä íàøèì ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèëîñü 85 ä³òåé
â³êîì â³ä 5 äî 14 ðîê³â, õâîðèõ íà ²ÇÖÄ. Çà äàíèìè äâîõôîòîííî¿ ðåíòãåí³âñüêî¿ äåíñèòîìåòð³¿ ïîïåðåêîâîãî
â³ää³ëó õðåáö³â ó 33 õâîðèõ (38,8 % ) ì³íåðàëüíà ù³ëüí³ñòü ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè (ÌÙÊÒ) áóëà â ìåæàõ íîðìè ³ ó
52 ïàö³ºíò³â (61,2 % ) â³äì³÷àëîñü ¿¿ çíèæåííÿ, ùî âêëàäàëîñü ó ïîíÿòòÿ îñòåîïåí³÷íîãî ñèíäðîìó. Ïðè öüîìó
ó 19 ä³òåé (36,5 % ) áóëà ä³àãíîñòîâàíà îñòåîïåí³ÿ ² ñò., ó 11 (21,2 %) - îñòåîïåí³ÿ ²² ñò., ó 9 (17,3 % ) -
îñòåîïåí³ÿ ²²² ñò. ³ ó 13 õâîðèõ (25 % ) çíèæåííÿ ÌÙÊÒ ñÿãàëî ð³âíÿ îñòåîïîðîçó. Êë³í³÷íî îñòåîïåí³÷íèé
ñèíäðîì ïðîÿâëÿâñÿ ñïåöèô³÷íèìè ñêàðãàìè (á³ëü â íîãàõ, ñïèí³), ùî íàéá³ëüø âèðàæåíî áóëî ó ä³òåé ç
îñòåîïîðîçîì. Êð³ì öüîãî äîñèòü ÷àñòî îñòåîïåí³÷íèé ñèíäðîì ñóïðîâîäæóâàâñÿ ïîðóøåííÿì ïîñòàâè - 13
ïàö³ºíò³â (25 % ) òà ñêîë³îçàìè ð³çíîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ó 15 îáñòåæåíèõ (28,8 % ).

Òàêèì ÷èíîì, âèñîêà ÷àñòîòà îñòåîïåí³÷íîãî ñèíäðîìó ïðè ²ÇÖÄ ó ä³òåé âêàçóº íà íåîáõ³äí³ñòü
ìîíèòîðóâàííÿ ê³ñòêîâî¿ ñèñòåìè ó ö³º¿ ãðóïè ïàö³ºíò³â, ùî íàäàñòü ìîæëèâ³ñòü âèçíà÷àòè âòðàòó
ê³ñòêîâî¿ ìàñè íà ðàíí³õ åòàïàõ.

ÓÄÊ: 616.3-06:616.71-007.234]-053.2

ÑÒÀÍ Ê²ÑÒÊÎÂÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ Ó Ä²ÒÅÉ Ç ÏÀÒÎËÎÃ²ªÞ ÎÐÃÀÍ²Â ÒÐÀÂËÅÍÍß

Ë.Ì. Ñëîáîäÿí, Â.Ô. Ëîáîäà, Í.Â. Áàíàäèãà, ª.Ô. Áóçüêî, Í.ß. Õîäîð÷óê, Ò.Ç. Áîðèñîâà,
².Ð. Ñàãàëü, À.Î. Ëóöóê

Êàôåäðà ïåä³àòð³¿ ÔÏÎ

Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì ïåðåáóâàëî 40 ä³òåé â³êîì â³ä 6 äî 15 ðîê³â ç õðîí³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ îðãàí³â
òðàâëåííÿ (ãàñòðîäóîäåí³ò, ãåïàòèò, õîëåöèñòîõîëàíã³ò). Ó õâîðèõ âèÿâëåí³ êë³í³÷í³ îçíàêè ïîðóøåííÿ
ñòàíó ê³ñòêîâî¿ ñèñòåìè: äåôîðìàö³ÿ ãðóäíî¿ êë³òêè, ïîðóøåííÿ ïîñòàâè, ñêîë³îç, ïëîñêîñòîï³ñòü òà ³í.
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Ïðè á³îõ³ì³÷íîìó îáñòåæåíí³ ä³òåé çá³ëüøåííÿ á³ë³ðóá³íó ìàëî ì³ñöå ó 30 %, çá³ëüøåííÿ òðàíñàì³íàç
ó 5 % âèïàäê³â. Ëóæíà ôîñôàòàçà â êðîâ³ äîð³âíþâàëà (1,96±0,26) ã×ë/ãîä, âì³ñò êàëüö³þ -
(2,25±0,06) ììîëü/ë, ôîñôîðó - (1,30±0,10) ììîëü/ë. Äîáîâèé âì³ñò êàëüö³þ â ñå÷³ ñêëàâ (2,80±0,36)
ììîëü/äîáó, ôîñôîðó – (17,81±4,19) ììîëü/äîáó.

Çà ðåçóëüòàòàìè äåíñèòîìåòð³¿ ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãàñòðîäóîäåí³ò îñòåîïîðîç ðåºñòðóâàâñÿ â
25 % îáñòåæåíèõ, îñòåîïåí³ÿ ² ñòóïåíÿ – â 15 % õâîðèõ, ²² ñòóïåíÿ – â 5 %, ²²² ñòóïåíÿ – â 20 % ä³òåé.
Ïðè õðîí³÷íîìó ãåïàòèò³ îñòåîïîðîç ä³àãíîñòîâàíî â 20 % õâîðèõ, îñòåîïåí³þ ² ñòóïåíÿ - â 20 %, ²²
ñòóïåíÿ – â 10 % ³ ²²² ñòóïåíÿ – â 10 % ïàö³ºíò³â. Ïðè äåíñèòîìåòðè÷íîìó îáñòåæåíí³ õâîðèõ íà
õðîí³÷íèé õîëåöèñòîõîëàíã³ò çì³íè ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòîê âèÿâëåí³ â 60 % îñ³á: îñòåîïåí³ÿ ²
ñòóïåíÿ – â 30 % õâîðèõ, ²² ñòóïåíÿ – â 10 %, îñòåîïîðîç – ó 20 % îáñòåæåíèõ.

Ä³òÿì ç õðîí³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ îðãàí³â òðàâëåííÿ, ÿêà ïåðåá³ãàëà ç ïîðóøåííÿì ì³íåðàëüíî¿
ù³ëüíîñò³ ê³ñòîê, ïðèçíà÷àëàñÿ êîðåêö³ÿ êàëüö³é-ôîñôîðíîãî ãîìåîñòàçó ç âêëþ÷åííÿì ð³çíèõ ïðåïàðàò³â
êàëüö³þ òà â³òàì³íó Ä.

ÓÄÊ: 616.155.302-006.446.2-08-036.8]-053.2

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ Ë²ÊÓÂÀÍÍß Ë²ÌÔÎÁËÀÑÒÍÎ¯ ËÅÉÊÅÌ²¯

Ñëîáîäÿí Ë.Ì., Ðóäüêî Ë.ß., Îðåë Î.Ñ., Ñâèñòóí ².ß., Ìàøòàëÿð Í.ß., Áîéìèñòðóê Ò.Ï.
Êàôåäðà ïåä³àòð³¿ ÔÏÎ

Íà ïðîòÿç³ 10 ðîê³â (ç 1992 äî 2002 ðð.) â ãåìàòîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ Òåðíîï³ëüñüêî¿ ì³ñüêî¿ äèòÿ÷î¿ ë³êàðí³
íà ë³êóâàíí³ çíàõîäèëîñÿ 50 ä³òåé òà ï³äë³òê³â ç ë³ìôîáëàñòíîþ ëåéêåì³ºþ. Ä³òè ïîñòóïàëè ç ð³çíèõ ðàéîí³â
îáëàñò³. Çà â³êîì õâîð³ ðîçïîä³ëÿëèñÿ òàêèì ÷èíîì: â³ä 6 ì³ñÿö³â äî 6 ðîê³â - 29 ïàö³ºíò³â, â³ä 7 äî 10 ðîê³â – 8, â³ä
11 äî 18 ðîê³â – 13 õâîðèõ. Ñïîñòåð³ãàëîñÿ 2 ä³òåé äî ðîêó ç âðîäæåíîþ ôîðìîþ ëåéêîçó òà 13 ï³äë³òê³â.

Êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà âêëþ÷àëà àíåì³÷íèé (87 %), ãåìîðàã³÷íèé (27 %), ë³ìôîïðîë³ôåðàòèâíèé
(92 %), îñàëã³÷íèé (21 %) ñèíäðîìè. Ó 2 îñ³á ñïîñòåð³ãàâñÿ îðõ³ò, ó 3 õâîðèõ âèÿâëåí³ ïóõëèíîïîä³áí³
óòâîðè â ëåãåíÿõ, ó 1 äèòèíè â³äì³÷àëàñÿ ïóõëèíà â ðåòðîáóëüáàðíîìó ïðîñòîð³. Êë³í³÷í³ òà ëàáîðàòîðí³
ïðîÿâè íåéðîëåéêîçó êîíñòàòîâàí³ ó 5 ïàö³ºíò³â. Ã³ïåðëåéêîöèòîç ìàâ ì³ñöå â 14 (28 %) ä³òåé, ëåéêîïåí³ÿ
- ó 12 (24 %). Ãîñòðèé ë³ìôîáëàñòíèé ëåéêîç L1 ä³àãíîñòîâàíèé ó 42 õâîðèõ, L2 – ó 6, “common” – ó 2 îñ³á.
Âñ³ ïàö³ºíòè îòðèìóâàëè òåðàï³þ çã³äíî ïðîòîêîë³â ALLBFM-90. Ó 39 (78 %) ä³òåé â³äì³÷àëèñÿ óñêëàäíåííÿ
â³ä ïðîâåäåíî¿ òåðàï³¿: ³íôåêö³éí³ (ïíåâìîí³ÿ, â³ðóñíèé ãåïàòèò, ôåáðèëüíà íåéòðîïåí³ÿ) òà ãåìîðàã³÷í³
(íîñîâ³, øëóíêîâî-êèøêîâ³, ìàòêîâ³ êðîâîòå÷³). Ðåì³ñ³¿ íå íàñòóïèëî â 4 (8 %) õâîðèõ, ïîâíà ðåì³ñ³ÿ
â³äì³÷åíà ó 46 (92 %). Ðàíí³ ðåöèäèâè ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó 3 (6 %) ä³òåé, ï³çí³ – ó 5 (10 %). Òðèâàëà ðåì³ñ³ÿ
(â³ä 5 äî 10 ðîê³â) êîíñòàòîâàíà ó 10 (20 %) ä³òåé ³ ï³äë³òê³â. Äâîº ïàö³ºíò³â îäðóæèëèñÿ òà ñòàëè áàòüêàìè.

ÓÄÊ 616.839-008.6-053.66

ÂÅÃÅÒÀÒÈÂÍ² ÄÈÑÔÓÍÊÖ²¯ Ó Ï²ÄË²ÒÊ²Â

².Ñ. Ñì³ÿí, Â.Î. Ñèíèöüêà, Í.À. Öÿïà, ².Ì. Ìîðîç, ².Î. Áàã³ðÿí, ².Ì. Ãîð³øíèé
Êàôåäðà ôàêóëüòåòñüêî¿ òà øïèòàëüíî¿ ïåä³àòð³¿

Ï³äë³òêîâèé â³ê íåð³äêî ïîâ’ÿçàíèé ç ðîçâèòêîì âåãåòàòèâíèõ äèñôóíêö³é íà òë³ êîíñòèòóö³éíèõ
îñîáëèâîñòåé. Ïðîâåäåíî àíàë³ç 34 âèïàäê³â ãîñï³òàë³çàö³¿ ä³òåé â³êîì 11-15 ðîê³â ç âåãåòîäèñòîí³ÿìè.
Ä³â÷àòîê ñåðåä íèõ áóëî 21, õëîï÷èê³â – 13.

Ó âñ³õ îáñòåæåíèõ ñïîñòåð³ãàëàñü ìîçà¿÷í³ñòü ñêàðã, ÿêà â³äïîâ³äàëà ñèìïòîìîêîìïëåêñó
ñèìïàòèêî- ÷è âàãîäèñòîí³¿. Ó 82 % ä³â÷àòîê â³äì³÷åíî ñèìïàòè÷íó äèñôóíêö³þ. Ó õëîï÷èê³â æå
ïåðåâàæàëà âàãîòîí³ÿ.

Àíàë³ç ÅÊÃ âèÿâëÿº íà ôîí³ ñèìïàòèêîòîí³¿ òàõ³êàðä³þ òà âêîðî÷åííÿ ³íòåðâàëó PQ ó 65 % ä³òåé,
íà ôîí³ âàãîòîí³¿ - ñò³éêó áðàäèàðèòì³þ.

Åõîêàðä³îñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ ó 92 % ï³äòâåðäèëî íàÿâí³ñòü ïðîëàïñó ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, ó 3,5 % –
àíîìàëüí³ õîðäè ë³âîãî øëóíî÷êà. Çàêîíîì³ðíîñò³ åõîêàðä³îñêîï³÷íèõ çì³í ùîäî òèïó äèñôóíêö³¿ íå âèÿâëåíî.
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ÓÄÊ 616.153.915-053.31

ÂÏËÈÂ ØÒÓ×ÍÎÃÎ ÂÈÃÎÄÎÂÓÂÀÍÍß ÍÀ ÏÎÑÒÍÀÒÀËÜÍÅ ÑÒÀÍÎÂËÅÍÍß
²ÌÓÍÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ Ó ÍÎÂÎÍÀÐÎÄÆÅÍÈÕ Ä²ÒÅÉ Ç ÇÀÒÐÈÌÊÎÞ

ÂÍÓÒÐ²ØÍÜÎÓÒÐÎÁÍÎÃÎ ÐÎÇÂÈÒÊÓ

Òêà÷åíêî Þ.Ï., Ëåæåíêî Ã.Î.
Êàôåäðà ãîñï³òàëüíî¿ ïåä³àòð³¿

Çàïîð³çüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ âïëèâó âèãîäîâóâàííÿ ñóì³øàìè “ÍÀÍ-íîâèé” òà “Ìàëþòêà” íà
ïîñòíàòàëüíå ñòàíîâëåííÿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè ó íîâîíàðîäæåíèõ ç çàòðèìêîþ âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó
(ÇÂÓÐ.). Ï³ä íàãëÿäîì çíàõîäèëîñÿ 232 äîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ ç ð³çíèìè êë³í³÷íèìè âàð³àíòàìè
ÇÂÓÐ. Äî ïåðøî¿ ãðóïè óâ³éøëè íîâîíàðîäæåí³ ç³ ÇÂÓÐ. ùî âèãîäîâóâàëèñÿ ñóì³øøþ “ÍÀÍ-íîâèé”, äî
äðóãî¿ – ä³òè, ùî îòðèìóâàëè ñóì³ø “Ìàëþòêà”. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè çäîðîâ³ äîíîøåí³ íîâîíàðîäæåí³,
ÿê³ çíàõîäèëèñÿ íà ãðóäíîìó âèãîäîâóâàíí³. Îö³íêà ñòàíó ³ìóí³òåòó ïîêàçàëà, ùî íåîíàòàëüíèé ïåð³îä ó
ä³òåé ç³ ÇÂÓÐ õàðàêòåðèçóâàâñÿ òðàíçèòîðíîþ ³ìóííîþ íåäîñòàòí³ñòþ, ÿêà ïðîÿâëÿëàñÿ çíèæåííÿì
÷èñëà Ò-ë³ìôîöèò³â òà ¿õ îñíîâíèõ ñóáïîïóëÿö³é, ôàãîöèòàðíîãî ÷èñëà, ôàãöèòàðíîãî ³íäåêñó, ïîêàçíèêà
çàâåðøåííÿ ôàãîöèòîçó òà ã³ïî³ìóíîãëîáóë³íåì³ºþ G. Ïîäàëüøå ñïîñòåðåæåííÿ çà íîâîíàðîäæåíèìè
ïåðøî¿ òà äðóãî¿ ãðóï ïîêàçàëî, ùî íà òë³ ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîäè ó íèõ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ï³äâèùåííÿ
âèùåîçíà÷åíèõ ïîêàçíèê³â ³ìóííî¿ ñèñòåìè íåçàëåæíî â³ä âèêîðèñòàííî¿ ñóì³ø³ äëÿ âèãîäîâóâàííÿ, àëå
äèíàì³êà ó íîâîíàðîäæåíèõ ÿê³ îäåðæóâàëè ñóì³ø “ÍÀÍ-íîâèé” áóëà ñòð³ìê³øîþ. Êîíòðîëüíèõ ð³âí³â
âèâ÷åí³ ïîêàçíèêè â ö³é ãðóï³ íîâîíàðîäæåíèõ äîñÿãàëè íà òðåòüîìó òèæí³ ðåàá³ë³òàö³¿, â òîé ÷àñ ÿê ó
ãðóï³ ä³òåé, ùî âèãîäîâóâàëèñÿ ñóì³øøþ “Ìàëþòêà” ÷àñòêîâà ³ìóííà íåäîñòàòí³ñòü ñïîñòåð³ãàëàñÿ
äîâøå ïåð³îäó íîâîíàðîäæåíîñò³. Îòðèìàíí³ ðåçóëüòàòè äîçâîëÿþòü ðåêîìåíäóâàòè ñóì³ø “ÍÀÍ-íîâèé”
ÿê ïðåïàðàò âèáîðó ïðè íåìîæëèâîñò³ çàáåçïå÷èòè öèõ ä³òåé ãðóäíèì ìîëîêîì.

ÓÄÊ: 616.993.192.1-053.1-053.2-085

ÑÓ×ÀÑÍ² Ï²ÄÕÎÄÈ ÄÎ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÂÐÎÄÆÅÍÎÃÎ ÒÎÊÑÎÏËÀÇÌÎÇÓ Ó Ä²ÒÅÉ

Òêà÷åíêî Þ.Ï., Êàìåíùèê À.Â.
Êàôåäðà ãîñï³òàëüíî¿ ïåä³àòð³¿

Çàïîð³çüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Âðîäæåíèé òîêñîïëàçìîç º òðèâàëî ïåðåá³ãàþ÷èì çàõâîðþâàííÿì ç âàæêèìè íàñë³äêàìè, ùî
ïîòðåáóº ðåòåëüíîãî îáñòåæåííÿ òà ñâîº÷àñíîãî ë³êóâàííÿ. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè
ñòàëà ðîçðîáêà ïîñë³äîâíîãî êîìïëåêñó ë³êóâàííÿ õâîðèõ òîêñîïëàçìîçîì ä³òåé ç óðàõóâàííÿì ñó÷àñíèõ
ìîæëèâîñòåé àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òà ³ìóíîðåàá³ë³òàö³éíî¿ òåðàï³¿.

Ó çâ’ÿçêó ç öèì, íàìè âèâ÷åíî îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó õâîðîáè ó 140 ä³òåé, õâîðèõ íà ð³çí³ ôîðìè
âðîäæåíî¿ òîêñîïëàçìåííî¿ ³íôåêö³¿. Ïîêàçàíà íåîäíîð³äí³ñòü êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â õâîðîáè ó ä³òåé ð³çíèõ
â³êîâèõ ãðóï. Âñòàíîâëåíà íàÿâí³ñòü âèñîêèõ ð³âí³â ñïåöèô³÷íèõ àíòèò³ë ïðè ôîðìàõ, ùî
õàðàêòåðèçóþòüñÿ ÿê åï³-ñèíäðîìîì, òà â³äíîñíî íèçüêèõ ð³âí³â ïðè òàêèõ ôîðìàõ, ÿê õîð³îðåòèíèò òà
ë³ìôàäåíîïàò³ÿ. Äîâåäåíà åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ðîâàì³öèíó ïðè ïåðåâàæíîìó óðàæåíí³ ÖÍÑ
òîêñîïëàçìåííî¿ åò³îëîã³¿ òà á³ëüø äîö³ëüíå âèêîðèñòàííÿ ñóëüôàí³ëàì³äíèõ çàñîá³â (ôàíñèäàðó) ïðè
óðàæåííÿõ î÷åé. Âèçíà÷åí³ îñîáëèâîñò³ ôàãîöèòàðíèõ ðåàêö³é, êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó òà êîðåëÿö³éí³
âçàºìîâ³äíîñèíè ì³æ íèìè. Îáãðóíòîâàíà äîö³ëüí³ñòü çàñòîñóâàííÿ íà òë³ åò³îòðîïíî¿ òåðàï³¿
³ìóíîòðîïíèõ ïðåïàðàò³â, ñåðåä ÿêèõ ïåðåâàãà â³ääàºòüñÿ òèìîãåíó, à òàêîæ íåîáõ³äí³ñòü çàïðîâàäæåííÿ
âêàçàíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ äëÿ êîíòðîëþ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðîáè.
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ÓÄÊ: 616-056. 3/4-017.1-053. 2

ÎÖ²ÍÊÀ ÑÒÀÍÓ ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â ÊË²ÒÈÍÍÎÃÎ ÒÀ ÃÓÌÎÐÀËÜÍÎÃÎ ²ÌÓÍ²ÒÅÒÓ Ó
Ä²ÒÅÉ ²Ç ÀËÅÐÃ²×ÍÈÌ Ä²ÀÒÅÇÎÌ.

Î.ª. Ôåäîðö³â, Í.Ò. Áîãóñëàâåöü
Êàôåäðà ïðîïåäåâòèêè äèòÿ÷èõ õâîðîá

Íå ï³äëÿãàº ñóìí³âó íåóõèëüíå çðîñòàííÿ àëåðã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ó äèòÿ÷îìó â³ö³, ÿêà çàêîíîì³ðíî
ôîðìóºòüñÿ íà òë³ àëåðã³÷íîãî ä³àòåçó (ÀÄ). ²ìóíí³ ïîðóøåííÿ ìàþòü ñóòòºâå ³ âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ â
ãåíåç³ ÀÄ òà éîãî ìàí³ôåñòíèõ ôîðì. Òîìó âàæëèâèì º âèâ÷åííÿ ð³çíèõ ëàíîê ³ìóí³òåòó ó ä³òåé ç ÀÄ.
Îáñòåæåíî 21 äèòèíó. Ó 78 % îáñòåæåíèõ ä³òåé ñïîñòåð³ãàëèñü ³çîëüîâàí³ ïðîÿâè ÀÄ, ó ðåøòè 22 % – ó
ïîºäíàíí³ ç ë³ìôàòèêî-ã³ïîïëàñòè÷íèì ä³àòåçîì. Â îáîõ ãðóïàõ ä³òåé âèÿâëåíî çíà÷í³ çì³íè ïðè äîñë³äæåíí³
³ìóííî¿ ñèñòåìè. Ó 69 % ä³òåé ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ÷³òêå çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â ê³ëüê³ñíîãî âì³ñòó Ò-ë³ìôîöèò³â,
çíèæåííÿ ïîêàçíèêà ÑD3 (ôóíêö³îíàëüíèé ìàðêåð Ò-ë³ìôîöèò³â) ïðîñë³äêîâóâàëîñÿ ó 52 % îáñòåæåíèõ,
ï³äâèùåííÿ ÑD4 (ñóáïîïóëÿö³ÿ Ò-ë³ìôîöèò³â-õåëïåð³â òà -³íäóêòîð³â) ìàëî ì³ñöå ó 2/3 ä³òåé, ó 34 % –
çíèæåííÿ ÑD8 (ñóáïîïóëÿö³ÿ öèòîòîêñè÷íèõ ³ ñóïðåñîðíèõ Ò-ë³ìôîöèò³â), ï³äâèùåííÿ ÑD16 (ïðèðîäí³
ê³ëåðè), ùî ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê êîìïåíñàòîðíèé ìåõàí³çì ïðè àëåðã³÷íî-³íòîêñèêàö³éíèõ ïðîöåñàõ,
ñïîñòåð³ãàëîñÿ ó 22 % ä³òåé. Ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí Â- ë³ìôîöèò³â áóâ çì³íåíèé çà ðàõóíîê ï³äâèùåííÿ
ð³âíÿ Ig Å ó 93 % îáñòåæåíèõ ïðè çíèæåíí³ âì³ñòó Ig À. Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ ³ç âêëþ÷åííÿì
åðá³ñîëó (ðåïàðàíò, ³ìóíîìîäóëÿòîð ³ç àíòèîêñèäàíòíèìè òà ìåìáðàíîñòàá³ë³çóþ÷èìè âëàñòèâîñòÿìè)
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íîðìàë³çàö³ÿ ð³âíÿ Ò-ë³ìôîöèò³â, ñóáïîïóëÿö³é ÑD3, ÑD4, ÑD16. Âì³ñò Ö²Ê äîñòîâ³ðíî
çíèçèâñÿ (74,3±2,42) óì. îä. (Ð<0,001) ³ ïîºäíóâàâñÿ ³ç äîñòîâ³ðíèì çíèæåííÿì ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ Ig Å
(Ð<0,001) ³ ïðè ÷³òê³é òåíäåíö³¿ äî íîðìàë³çàö³¿ ïîêàçíèê³â Ig À.

Âèñíîâêè: 1) ó ïàòîãåíåç³ ÀÄ âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ ìàþòü ³ìóíîëîã³÷í³ çðóøåííÿ, ùî äîçâîëÿº
ðîçãëÿäàòè äàíèé âèä ä³àòåçó ÿê “ìàëó àíîìàë³þ ³ìóí³òåòó”;

2) äëÿ ³ìóíîìîí³òîðèíãó ÀÄ íàé³íôîðìàòèâí³øèìè º ïîêàçíèêè ÑD3, ÑD4, ÑD8, ÑD16;
3) çàñòîñóâàííÿ ³ìóíîìîäóëÿòîðà åðá³ñîëó äîçâîëÿº äîñÿãíóòè íîðìàë³çàö³¿ ïîêàçíèê³â îñíîâíèõ

ëàíîê ³ìóí³òåòó ó ä³òåé ³ç ÀÄ òà ïðè éîãî ìàí³ôåñòàö³¿.

ÓÄÊ: 618. 32 – 002. 3: 616 - 053.32 ]-06:612.015.32

ÑÒÀÍ Ã²ÄÐÎË²ÇÓ ² ÂÑÌÎÊÒÓÂÀÍÍß ÂÓÃËÅÂÎÄ²Â Ó ÍÅÄÎÍÎØÅÍÈÕ Ä²ÒÅÉ Ç
ÂÍÓÒÐ²ØÍÜÎÓÒÐÎÁÍÎÞ ²ÍÔÅÊÖ²ªÞ

Õàëåä Õàñàí Õàìçå
Êàôåäðà ïðîïåäåâòèêè äèòÿ÷èõ õâîðîá

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ã³äðîë³çó ³ âñìîêòóâàííÿ âóãëåâîä³â ó íåäîíîøåíèõ
ä³òåé ç âíóòð³øíüîóòðîáíîþ ³íôåêö³ºþ (ÂÓ²). Îáñòåæåíî 15 íåäîíîøåíèõ ä³òåé ç ÂÓ²; ç íèõ 6 (40 %)
ä³â÷àòîê, 9 (60 %) õëîï÷èê³â. Ó 6 ä³òåé (40 %) áóëà íåäîíîøåí³ñòü ² ñòóïåíÿ, ó 5 (33 %) – íåäîíîøåí³ñòü
²² ñòóïåíÿ, ó 4 (27 %) – íåäîíîøåí³ñòü ²²² ñòóïåíÿ. Ó 7 (47 %) ä³àãíîñòîâàíà âíóòð³øíüîóòðîáíà
ïíåâìîí³ÿ, ó 4 (27 %) ä³òåé (2 äèòèíè ç íåäîíîøåí³ñòþ ² ñòóïåíÿ ³ 2 – ç íåäîíîøåí³ñòþ ²² ñòóïåíÿ)
ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïîºäíàííÿ äâîõ âîãíèù ³íôåêö³¿ (ó 2 õâîðèõ – ïíåâìîí³ÿ ³ íåôðèò, ó 1 – ïíåâìîí³ÿ ³
ìåí³íãîåíöåôàë³ò, ó 1 – ïíåâìîí³ÿ òà ãåïàòèò); ó îäí³º¿ äèòèíè (6 %) ç íåäîíîøåí³ñòþ ²²² ñòóïåíÿ áóâ
îñòåîì³åë³ò, ó 3 (20 %) ãåíåðàë³çîâàíà ôîðìà âíóòð³øíüîóòðîáíî¿ ³íôåêö³¿. Ïðè÷èíîþ ÂÓ² ó 4 âèïàäêàõ
áóëà öèòîìåãàëîâ³ðóñíà ³íôåêö³ÿ, ó 2 – ãåðïåòè÷íà; ó 9 ä³òåé ³äåíòèô³êóâàòè çáóäíèêà íå âäàëîñÿ.
Êîíòðîëåì ñëóæèëè 15 íåäîíîøåíèõ ä³òåé áåç âíóòð³øíüîóòðîáíî¿ ³íôåêö³¿ (óìîâíî çäîðîâ³).
Äîñë³äæóâàëè ïðèð³ñò öóêðó ï³ñëÿ ãîäóâàííÿ äèòèíè ãðóäíèì ìîëîêîì ÷åðåç 30 ³ 60 õâèëèí
ãëþêîçîîêñèäàçíèì ìåòîäîì. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ó íåäîíîøåíèõ ä³òåé ïðîöåñè
ðîçùåïëåííÿ òà çàñâîºííÿ ìîëî÷íîãî öóêðó ó âåëèê³é ì³ð³ çàëåæèòü â³ä ñòóïåíÿ íåäîíîøåíîñò³. Òàê,
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÷èì á³ëüø íåäîíîøåíà äèòèíà, òèì ìåíøèé ïðèð³ñò öóêðó â êðîâ³ ï³ñëÿ ãîäóâàííÿ äèòèíè ìàòåðèíñüêèì
ìîëîêîì. Íàÿâí³ñòü ó äèòèíè âíóòð³øíüîóòðîáíî¿ ³íôåêö³¿ ïîãëèáëþº ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
ñèñòåìè òðàâëåííÿ ó íåäîíîøåíèõ ä³òåé. Íàéçíà÷í³ø³ çì³íè â³äì³÷àëèñÿ ó ãëèáîêî íåäîíîøåíèõ ä³òåé
ç ãåíåðàë³çîâàíîþ ôîðìîþ âíóòð³øíüîóòðîáíî¿ ³íôåêö³¿ (ó 2-õ ä³òåé ïðèðîñòó öóêðó â êðîâ³ ÷åðåç 30
õâèëèí íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ, ó îäí³º¿ äèòèíè öåé ïðèð³ñò áóâ íå ñóòòºâèì). Âèçíà÷åííÿ ãë³êåì³¿ ÷åðåç 60
õâèëèí ïîêàçàëî äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ öóêðó ó îäí³º¿ äèòèíè (Ð<0,05) ³ íåçíà÷íå çðîñòàííÿ ãë³êåì³÷íî¿
êðèâî¿ (Ð>0,05) ó äâîõ ³íøèõ ä³òåé. Îäíî÷àñíî ïðîâîäèëè êîíòðîëü ïðèáàâêè ó ìàñ³: ó ä³òåé ç â³äñóòí³ñòþ
ïðèðîñòó ãë³êåì³¿ íå â³äì³÷àëîñü çá³ëüøåííÿ ìàñè ò³ëà. Òàêèì ÷èíîì, ó íåäîíîøåíèõ ä³òåé ç
âíóòð³øíüîóòðîáíîþ ³íôåêö³ºþ çíà÷íî ïîðóøåí³ ïðîöåñè ã³äðîë³çó òà âñìîêòóâàííÿ ìîëî÷íîãî öóêðó;
âèðàæåí³ñòü öèõ ïîðóøåíü ó âåëèê³é ì³ð³ çàëåæèòü â³ä ñòóïåíÿ íåäîíîøåíîñò³ òà îñîáëèâîñòåé êë³í³÷íèõ
ïðîÿâ³â âíóòð³øíüîóòðîáíî¿ ³íôåêö³¿.

ÓÄÊ: 616.155.194.8-053.2]-0,08.9

ÊË²Í²×Í² ÌÀÐÊÅÐÈ ÄÅÔ²ÖÈÒÓ ÇÀË²ÇÀ Ó Ä²ÒÅÉ

Í.Þ. Ùåðáàòþê

Êàôåäðà ôàêóëüòåòñüêî¿ òà øïèòàëüíî¿ ïåä³àòð³¿

Ç ìåòîþ àíàë³çó êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ïðîâåäåíî îáñòåæåííÿ 167 ä³òåé â³êîì 3-14 ðîê³â, õâîðèõ íà
çàë³çîäåô³öèòíó àíåì³þ (ÇÄÀ). Òðèâàë³ñòü ïàòîëîã³¿ ó 26,4 % ä³òåé áóëà äî îäíîãî ðîêó, ó 41,3 % ä³òåé
– â³ä îäíîãî äî òðüîõ ðîê³â, ó 32,3 % – á³ëüøå òðüîõ ðîê³â. Àíåì³ÿ ² ñòóïåíÿ ä³àãíîñòîâàíà ó 55,09 %
ïàö³ºíò³â, ²² ñòóïåíÿ – ó 27,5 %, ²²² ñòóïåíÿ – ó 17,4 %.

Âèíèêíåííÿ ñèäåðîïåí³¿ áóëî çóìîâëåíå ïîºäíàíèì âïëèâîì ðÿäó ôàêòîð³â, ñåðåä ÿêèõ ïðîâ³äíà
ðîëü íàëåæàëà íåçáàëàíñîâàíîìó õàð÷óâàííþ (ó 2/3 ä³òåé). Ôîíîâèìè ñòàíàìè ó ä³òåé äîøê³ëüíîãî
â³êó áóëè çàõâîðþâàííÿ îðãàí³â äèõ àííÿ (37,4 %), ãëèñòÿí³ ³íâàë³¿ (9,7 %), íàñë³äêè ïåðèíàòàëüíãîãî
óðàæåííÿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè (16,2 %). Ó øêîëÿð³â ïåðåâàæàëè âåãåòî-ñóäèííà äèñòîí³ÿ (23,8 %),
çàõâîðþâàííÿ ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè (18,3 %), êîìïåíñîâàíèé òîíçèë³ò (17,6 %), õðîí³÷íèé ãàñòðî
äóîäåí³ò (15,1 %). Ñï³âñòàâëåííÿ òðèâàëîñò³ ÇÄÀ ç ðîçâèòêîì ôîíîâî¿ ïàòîëîã³¿ ïîêàçàëî, ùî ó 53,3 %
ä³òåé çàë³çî äåô³öèò ïåðåäóâàâ ïîÿâ³ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü ³ ó 46,7 % ä³òåé âèíèê íà ¿õ ôîí³.

Êë³í³÷í³ ïðîÿâè ÇÄÀ õàðàêòåðèçóâàëèñÿ íàÿâí³ñòþ òðüîõ âåäó÷èõ ñèíäðîì³â: åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿
(71,3 %), ñèäåðîïåí³¿ (43,1 %), ñåðöåâî-ñóäèííèõ â³äõèëåíü (64,7 %). Îö³íêà äèíàì³êè àíåì³÷íîãî ïðîöåñó
çàñâ³ä÷óº, ùî êë³í³÷í³ ñèìïòîìè ÇÄÀ ó ä³òåé ðîçâèâàþòüñÿ ïîñòóïîâî ³ ïîâ³ëüíî. Ä³òè ïðèñòîñîâóþòüñÿ
äî ëåãêîãî ñòóïåíÿ àíåì³¿, ³ õâîðîáà, ïðèéìàþ÷è õðîí³÷íèé ïåðåá³ã, òðèâàëèé ÷àñ çàëèøàºòüñÿ
íåðîçï³çíàíîþ àáî âèÿâëÿºòüñÿ âèïàäêîâî ó çâ’ÿçêó ç ÿêèì-íåáóäü ³íøèì çàõâîðþâàííÿì (ó 55,1 %
âèïàäê³â). Äîâãîòðèâàëèé äåô³öèò çàë³çà ïðèçâîäèòü âíàñë³äîê ã³ïîêñ³¿ äî ïîðóøåíü ìåòàáîë³çìó ³
íàêîïè÷åííÿ òîêñè÷íèõ ìåòàáîë³ò³â ç íàñòóïíèì óðàæåííÿì îðãàí³â ³ ñèñòåì. Ç íàðîñòàííÿì ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³ ÇÄÀ çá³ëüøóºòüñÿ ÷àñòîòà õðîí³÷íèõ âîãíèù ³íôåêö³¿ ³ íàðîñòàþòü â³äõèëåííÿ ç áîêó ñåðöåâî-
ñóäèííî¿ ñèñòåìè. Ïîë³ìîðô³çì ïðîÿâ³â äåô³öèòó çàë³çà âêàçóº íà íåîáõ³äí³ñòü ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè
ìàëîêð³â’ÿ ç íàñòóïíèì ïðîâåäåííÿì êîìïëåêñíèõ ðåàá³ë³òàö³éíèõ ³ ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â.
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ÓÄÊ 616-003.822:615.847.8]- 092.4

ÌÀÃÍ²ÒÎ²ÍÄÓÊÎÂÀÍ² IN VITRO ÒÐÀÍÑÊÎÍÔÎÐÌÀÖ²ÉÍ² ÇÌ²ÍÈ Á²ËÊÎÂÈÕ
ÌÀÊÐÎÌÎËÅÊÓË ßÊ ÒÅÑÒ ÍÀ ÍÀÒÈÂÍ²ÑÒÜ

Ì.À. Àíäðåé÷èí, À.À. Ãóäèìà, Â.Â. Äåì’ÿíåíêî

Êàôåäðà ³íôåêö³éíèõ õâîðîá, êàôåäðà åêñòðåìàëüíî¿ ³ â³éñüêîâî¿ ìåäèöèíè
Äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî, ì. Òåðíîï³ëü, Óêðà¿íà

Íà ìîäåë³ ïîñòãåìîòðàíñôóç³éíîãî øîêó ç ãîñòðèì íàáðÿêîì ëåãåíü ó á³ëèõ ùóð³â äîñë³äèëè
çì³íè ïóëüìîíîòîêñè÷íîãî ÷èííèêà – íàòèâíî¿ êñåíîãåííî¿ ñèðîâàòêè êðîâ³ â óìîâàõ ïîïåðåäíüî¿ îáðîáêè
¿¿ ïîëåì åëåêòðîìàãí³òó (ÏÌÏ) ïðè íàïðóæåíîñò³ ïîëÿ 3×103 åðñòåä. Âèâ÷àëè ëåéêîöèòîòîêñè÷í³ ðåàêö³¿
³ õàðàêòåð åëåêòðè÷íî¿ ðóõîìîñò³ á³ëêîâèõ ôðàêö³é ñèðîâàòêè íà ñàõàðîçíîìó ãåë³. Êñåíîãåííó
ñèðîâàòêó îòðèìóâàëè ìåòîäîì çñ³äàííÿ ñâ³æîâçÿòî¿ êðîâ³ âåëèêî¿ ðîãàòî¿ õóäîáè áåç çàñòîñóâàííÿ
ô³çè÷íèõ àáî õ³ì³÷íèõ ñòàá³ë³çàòîð³â ³ êîíñåðâàíò³â ³ç çáåðåæåííÿì ¿¿ ïðè 4 îÑ. Íàòèâíîþ òàêó ñèðîâàòêó
ââàæàëè âïðîäîâæ 4 äí³â. Ïàðàëåëüíî ñòàâèëè äîñë³äè ç àíàëîã³÷íîþ, àëå ïîïåðåäíüî
òåðìîñòàá³ë³çîâàíîþ (56 îÑ, 2 ãîä ) ñèðîâàòêîþ.

Âñòàíîâëåíî çäàòí³ñòü ÏÌÏ çíèæóâàòè ìàéæå âäâ³÷³ åëåêòðîðóõîì³ñòü á³ëêîâèõ ìàêðîìîëåêóë
íàòèâíî¿ ñèðîâàòêè íà ôîí³ â³äñóòíîñò³ àíàëîã³÷íèõ çì³í ç áîêó òåðìîñòàá³ë³çîâàíî¿ ñèðîâàòêè.
Çíèæåííÿ åëåêòðîðóõîìîñò³ ñèðîâàòêîâîãî á³ëêà â³äïîâ³äàëî çìåíøåííþ ï³ä âïëèâîì ÏÌÏ
³íòåíñèâíîñò³ öèòîïàòè÷íèõ ïðîÿâ³â âçàºìîä³¿ íàçâàíèõ ³íãðåä³ºíò³â in vitro ó âèãëÿä³ ³ìóííîãî
ëåéêîöèòîë³çó, ñï³âïàäàëî ç ð³âíåì ìàãí³òî³íäóêîâàíî¿ âòðàòè åäåìîãåííèõ âëàñòèâîñòåé ñèðîâàòêè
â äîñë³äàõ in vivo. Âàæëèâî â³äì³òèòè òèì÷àñîâèé õàðàêòåð íàâåäåíèõ çì³í, ÿê³ çáåð³ãàëèñÿ â ìåæàõ
45-90 õâ (Ð<0,05). Íàòîì³ñòü, ÷åðåç 2 ãîäèíè ï³ñëÿ ìàãí³òíî¿ îáðîáêè äîñë³äíà íàòèâíà ñèðîâàòêà
ñòàâàëà á³ëüø òîêñè÷íîþ ïî â³äíîøåííþ äî ëåãåíü òâàðèí â äîñë³äàõ in vivo, ïîð³âíÿíî ç ³íòàêòíîþ.
Çàçíà÷åíèé ôåíîìåí âèìàãàº ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ, ïðîòå àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ç âðàõóâàííÿì
ñó÷àñíèõ óÿâëåíü ïðî ïåðâèíí³ ìåõàí³çìè ä³¿ ìàãí³òíîãî ïîëÿ íà á³îëîã³÷í³ îá’ºêòè, îñîáëèâîñò³
ñòðóêòóðíî¿ îðãàí³çàö³¿ á³ëêà ³ åíåðã³þ ì³æìîëåêóëÿðíèõ çâ’ÿçê³â äîçâîëÿº çðîáèòè âèñíîâîê ïðî
çàëåæí³ñòü “ìàãí³òî÷óòëèâîñò³” á³ëêîâèõ ìàêðîìîëåêóë â³ä ð³âíÿ ¿õ íàòèâíîñò³, â îñíîâ³ ÿêî¿ âîäíåâèì
çâ’ÿçêàì , î÷åâèäíî, íàëåæèòü íå îñòàííÿ ðîëü.

ÓÄÊ: 617.713- 07: 615.276

ÂÈÂ×ÅÍÍß ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÈÕ ÂËÀÑÒÈÂÎÑÒÅÉ ÃËÞÊÎÇÀÌ²ÍÓ
Ã²ÄÐÎÕËÎÐÈÄÓ ÏÐÈ ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÈÕ ÏÎØÊÎÄÆÅÍÍßÕ ÎÐÃÀÍÀ ÇÎÐÓ

Í.Â. Áåçä³òêî

Êàôåäðà êë³í³÷íî¿ ôàðìàö³¿
Íàö³îíàëüíà ôàðìàöåâòè÷íà àêàäåì³ÿ Óêðà¿íè, ì. Õàðê³â

Ïîðóøåííÿ àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè çàõèñòó îðãàí³çìó â³ä³ãðàº çíà÷íó ðîëü ó ïàòîãåíåç³
ïîøêîäæåíü îêà, òîìó àíòèîêñèäàíòíà òåðàï³ÿ øèðîêî ââ³éøëà â îôòàëüìîëîã³÷íó ïðàêòèêó. Íà ð³çíèõ
ìîäåëÿõ ïàòîëîã³¿ îðãàíà çîðó âñòàíîâëåíî, ùî ãëþêîçàì³íó ã³äðîõëîðèä âîëîä³º ïðîòèçàïàëüíîþ,
ðåïàðàòèâíîþ, êåðàòîïðîòåêòîðíîþ ä³ºþ, íîðìàë³çóº îáì³í ãë³êîçàì³íîãë³êàí³â ó òêàíèíàõ îêà, ñòèìóëþº
â íèõ ñèíòåç êîëàãåíó.

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ
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Âèâ÷åíî âïëèâ ì³ñöåâîãî çàñòîñóâàííÿ 20 % ðîç÷èíó ãëþêîçàì³íó ã³äðîõëîðèäó íà ïîêàçíèêè ÏÎË
³ àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè â êðîâ³ ³ òêàíèíàõ ïðè ïðîíèêàþ÷èõ ïîðàíåííÿõ îêà.

Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà êðîëèêàõ ïîðîäè øèíøèëà íà ìîäåë³ åêñïåðèìåíòàëüíîãî ïðîíèêàþ÷îãî
ïîðàíåííÿ ðîã³âêè. Ïîêàçíèêè ÏÎË ³ ñèñòåìè àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó (ÀÎÇ) äîñë³äæóâàëèñÿ â
äèíàì³ö³: äî óøêîäæåííÿ ðîã³âêè, ÷åðåç 1 äîáó, 3 ³ 7 ä³á ï³ñëÿ ïîðàíåííÿ. Äëÿ âèçíà÷åííÿ âì³ñòó
ìàëîíîâîãî ä³àëüäåã³äó (ÌÄÀ), àêòèâíîñò³ ñóïåðîêñèääèñìóòàçè (ÑÎÄ) ³ êàòàëàçè âèêîðèñòîâóâàëè
ñòàíäàðòí³ ñïåêòðîôîòîìåòðè÷í³ ìåòîäè.

Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ïîêàçàëè, ùî òðàâìà òêàíèí ïåðåäíüîãî â³äð³çêà îêà
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ìåìáðàíîäåñòðóêö³ºþ, ÿâèùàìè òêàíèííî¿ ã³ïîêñ³¿ é àêòèâàö³ºþ ïðîöåñ³â ÏÎË ç
îäíî÷àñíîþ êîìïåíñàòîðíîþ àêòèâàö³ºþ àíòèîêñèäàíòíèõ ôåðìåíò³â. Âèðàçí³ñòü ïðîöåñ³â ÏÎË ïðè
ïðîíèêàþ÷îìó ïîðàíåíí³ îêà â³äïîâ³äàº êë³í³÷íèì ïðîÿâàì çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿. Ãëþêîçàì³íó ã³äðîõëîðèä
ïðè ì³ñöåâîìó çàñòîñóâàíí³ ïîçèòèâíî âïëèâàº íà êë³í³÷í³ ïðîÿâè çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿ ïðè
åêñïåðèìåíòàëüíîìó ïðîíèêàþ÷îìó ïîðàíåíí³ îêà. Ïðîòèçàïàëüíà ä³ÿ ÃÀ ïîºäíóºòüñÿ ç íîðìàë³çàö³ºþ
ïîðóøåíî¿ ô³ç³îëîã³÷íî¿ ð³âíîâàãè ì³æ ð³âíåì ïðîöåñ³â ÏÎË é àêòèâí³ñòþ àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè
êë³òèííîãî çàõèñòó òêàíèí îêà. Äóæå ³ìîâ³ðíî, ùî àíòèîêñèäàíòíà ä³ÿ ÃÀ º îäíèì ç ³ñòîòíèõ êîìïîíåíò³â
éîãî êîìïëåêñíîãî ìåõàí³çìó ä³¿ ïðè îôòàëüìîçàïàëåíí³.

ÓÄÊ 616.5-022:576.851.252-085.33]-06:616.379-008.64

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÀÍÒÈÁ²ÎÒÈÊÎ×ÓÒËÈÂÎÑÒ² ÑÒÀÔ²ËÎÊÎÊ²Â ØÊ²ÐÈ Ó ÕÂÎÐÈÕ
ÍÀ ÖÓÊÐÎÂÈÉ Ä²ÀÁÅÒ

Î.Â. Áîé÷àê
Êàôåäðà ì³êðîá³îëîã³¿, â³ðóñîëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³¿

×óòëèâ³ñòü ïðåäñòàâíèê³â ì³êðîá³îöåíîç³â äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â º îäíiºþ ç âàæëèâèõ
îçíàê ìiêðîáíî¿ åêîëîãi÷íî¿ ñèñòåìè øêiðè. Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ÷óòëèâîñò³ ñòàô³ëîêîê³â
øê³ðíîãî åêîëîã³÷íîãî òèïó äî ïåíiöèëiíó, îêñàöèëiíó, öåôàëåêñèíó, åðèòðîìiöèíó, ëiíêîìiöèíó, ãåíòàì³öèíó,
òåòðàöèêëiíó, âèä³ëåíèõ ïðè ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ óðàæåííÿõ ñòðîï ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò ²-²²
ñòóïåíÿ.

Â³äíîñíî ïðåäñòàâíèê³â ðîäó Staphylococcus ñàìèìè åôåêòèâíèìè áóëè îêñàöèëií òà öåôàëåêñèí
(â³äïîâ³äíî 76,7 - 85,4 % ÷óòëèâèõ áàêòåð³é), íàéìåíøó àêòèâíiñòü ìàëè ë³íêîì³öèí ³ ïåíiöèëií, äî ÿêèõ
áóëè ÷óòëèâ³ âñüîãî 25,2 - 38,8 % êóëüòóð.

Íàéáiëüøèé âiäñîòîê ðåçèñòåíòíèõ âàðiàíòiâ âiäìi÷åíî äî ë³íêîì³öèíó òà åðèòðîì³öèíó – áëèçüêî
18,0 % øòàì³â. Âåëèêó ê³ëüê³ñòü ïîì³ðíî-ðåçèñòåíòíèõ ñòàô³ëîêîê³â áóëî âèÿâëåíî äî ë³íêîì³öèíó,
òåòðàöèêë³íó òà åðèòðîì³öèíó (19,4 % – 32,0 % êóëüòóð). Ïðè àíàëiçi ñïåêòðó àíòèáiîòèêî÷óòëèâîñòi
îêðåìèõ âèä³â ñòàôiëîêîêiâ âèÿâëåíî éîãî íåîäíîð³äí³ñòü.

Ó ö³ëîìó ïîíàä 55,0 % ñòàôiëîêîêiâ áóëè ïîëiðåçèñòåíòíèìè. Ñåðåä íèõ ïåðåâàæàëè êîêè, ùî
ìàëè ñòiéêiñòü äî 2-3 ïðåïàðàòiâ (47,8 %). Íàéâèùà ê³ëüê³ñòü ìàðêåð³â ñò³éêîñò³ áóëà âèÿâëåíà ó
êîàãóëàçîïîçèòèâíèõ ñòàô³ëîêîê³â. Â³äì³÷åíî íèæ÷èé ð³âåíü ñòóïåíÿ ÷óòëèâîñò³ áàêòåð³é äî àíòèá³îòèê³â
ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ îñ³á.

Òàêèì ÷èíîì, âðàõîâóþ÷è, ùî ñòàô³ëîêîêè º íàé÷èñåëüí³øîþ ãðóïîþ ì³êðîá³â, ÿêà êîëîí³çóº øê³ðó,
âîíè º íàéíåáåçïå÷í³øèìè ÿê ðåçåðâóàð äëÿ ïîøèðåííÿ äåòåðì³íàíò àíòèá³îòèêîñò³éêîñò³ ñåðåä
ì³êðîáíèõ ïîïóëÿö³é.
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ÓÄÊ: 616-018:549.67:616.36-002

ÏÀÒÎÌÎÐÔÎËÎÃ²×ÍÅ ÂÈÂ×ÅÍÍß ÃÅÏÀÒÎÏÐÎÒÅÊÒÎÐÍÈÕ ÂËÀÑÒÈÂÎÑÒÅÉ
ÃÐÀÍÓË ÖÅÎË²ÒÓ ÏÐÈ ÃÎÑÒÐÎÌÓ ÒÎÊÑÈ×ÍÎÌÓ ÃÅÏÀÒÈÒ² Ó Á²ËÈÕ ÙÓÐ²Â

ª.Â.Áîíäàðºâ
Öåíòðàëüíà íàóêîâî-äîñë³äíà ëàáîðàòîð³ÿ

Íàö³îíàëüíà ôàðìàöåâòè÷íà àêàäåì³ÿ Óêðà¿íè, ì. Õàðê³â

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü ó ïðàêòè÷í³é ìåäèöèí³ âñå á³ëüøîãî ðîçïîâñþäæåííÿ íàáóâàº âèêîðèñòàííÿ
øòó÷íèõ ñèñòåì, çîêðåìà, ñîðáåíò³â, ùî ïîãëèíàþòü òîêñè÷í³ ñïîëóêè ç âíóòð³øíüîãî ñåðåäîâèùà
îðãàí³çìó òà òèì÷àñîâî ï³äòðèìóþòü ôóíêö³¿ óøêîäæåíèõ îðãàí³â. Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè ñòàëî
âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ íîâîãî ñîðáåíòó - ñóáñòàíö³¿ öåîë³òó ìàðêè ²À² íà îñíîâ³ ãëèíèñòèõ ì³íåðàë³â
ïðè ãîñòðîìó òîêñè÷íîìó ãåïàòèò³ ó á³ëèõ ùóð³â. Òîêñè÷íèé ãåïàòèò ó ùóð³â âèêëèêàëè
âíóòð³øíüîøëóíêîâèì óâåäåííÿì 50,0% ìàñëÿíîãî ðîç÷èíó òåòðàõëîðìåòàíó ó äîç³ 0,4 ìë/100 ã ìàñè
ò³ëà ïðîòÿãîì 2-õ ä³á. Öåîë³ò çàñòîñîâóâàëè ó äîç³, âèçíà÷åí³é ó ïîïåðåäí³õ ñêðèí³íãîâèõ äîñë³äæåííÿõ.
Ïðåïàðàòîì ïîð³âíÿííÿ áóâ îáðàíèé â³äîìèé åíòåðîñîðáåíò åíòåðîñãåëü. Ïðåïàðàòè ââîäèëè ïåðîðàëüíî
÷åðåç 1 ãîä ï³ñëÿ ââåäåííÿ CCl4. Íà òðåòþ äîáó ùóð³â íàðêîòèçóâàëè ³ ïîò³ì äåêàï³òóâàëè. Ã³ñòîëîã³÷íå
âèâ÷åííÿ ïå÷³íêè ïðîâåäåíå íà 3 äîáó ï³ñëÿ ââåäåííÿ CCL4. Ìàòåð³àë ô³êñóâàëè ó 10 % ðîç÷èí³
íåéòðàëüíîãî ôîðìàë³íó, çàëèâàëè ó öåëî³äèí. Ì³êðîòîìîâàí³ çð³çè ôàðáóâàëè ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì.
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïîêàçóþòü, ùî ï³ä âïëèâîì öåîë³òó â óìîâàõ òåòðàõëîðìåòàíîâîãî ãåïàòèòó íà
43 % çìåíøóþòüñÿ ïðîÿâè íåêðîçó ïàðåíõ³ìè ïå÷³íêè òà ó 1,5 ðàçè ïîâí³øå â³äáóâàºòüñÿ â³äíîâëåííÿ
ïîðóøåíî¿ ã³ñòîñòðóêòóðè òêàíèíè. Ìåíøå âèÿâëÿþòüñÿ ïîðóøåííÿ ì³ñöåâî¿ ãåìîäèíàì³êè. Ïðåïàðàò
ìàëî âïëèâàº íà ðîçâèòîê æèðîâî¿ äèñòðîô³¿ ³ ïðàêòè÷íî íå ³íòåíñèô³êóº ðåãåíåðàòîðí³ ïðîöåñè.
Ïðåïàðàò ïîð³âíÿííÿ ýíòåðîñãåëü ïîñòóïàºòüñÿ öåîë³òó çà àíòèíåêðîòè÷íîþ ä³ºþ (çíèæóº íåêðîòè÷í³
ïðîÿâè ëèøå íà 26,9 % ³ ñëàáê³øå âïëèâàº íà â³äíîâëåííÿ ñòðóêòóðè ïå÷³íêîâî¿ ïàðåíõ³ìè â 1,18 ðàçè).

Òàêèì ÷èíîì, ï³äâîäÿ÷è ï³äñóìîê ïðîâåäåíîìó äîñë³äæåííþ, ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî çà
åôåêòèâí³ñòþ öåîë³ò íå ò³ëüêè íå ïîñòóïàºòüñÿ ïðåïàðàòó ïîð³âíÿííÿ ýíòåðîñãåëþ, àëå é ïåðåâåðøóº
îñòàíí³é çà àíòèíåêðîòè÷íîþ ä³ºþ.

ÓÄÊ:612.1]-06:613.1

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÐÎÇÓÌÎÂÎ¯ ÏÐÀÖÅÇÄÀÒÍÎÑÒ² ÌÅÒÅÎ×ÓÒËÈÂÈÕ ÎÑ²Á
ÞÍÀÖÜÊÎÃÎ Â²ÊÓ

Ñ.Í. Âàäçþê, Í.Ì. Âîëêîâà, Ì.Î. Êàøóáà
Êàôåäðà íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿, êàôåäðà çàãàëüíî¿ ã³ã³ºíè

Ï³äâèùåí³ ³íòåëåêòóàëüí³ íàâàíòàæåííÿ ñó÷àñíî¿ ëþäèíè íà òë³ íåñïðèÿòëèâèõ ìåòåîâïëèâ³â º
ôàêòîðàìè ðèçèêó, ÿê³ çäàòí³ âèêëèêàòè ïîã³ðøåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³ çäîðîâî¿ ëþäèíè. Âîäíî÷àñ ïèòàííÿ
ïðîô³ëàêòèêè ìåòåîïàòè÷íèõ çì³í ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á ðîçðîáëåí³ íåäîñòàòíüî.

Ó çäîðîâèõ ìåòåî÷óòëèâèõ îñ³á, ÿê³ ñêàðæèëèñÿ íà ãîëîâíèé á³ëü ó äí³ ç íåñïðèÿòëèâîþ
ìåòåîñèòóàö³ºþ, çà äîïîìîãîþ òåñòóâàííÿ îïèòóâàëüíèêîì MMPI âèÿâëåíèé ñóòòºâî íèæ÷èé ð³âåíü
³íòåëåêòóàëüíî¿ àêòèâíîñò³, ³íòåëåêòóàëüíî¿ ïðîäóêòèâíîñò³, ïðàöåçäàòíîñò³, à òàêîæ òåíäåíö³þ äî
ìåíøî¿ âèðàæåíîñò³ åðóäèö³éíîãî ñêëàäó. Âèÿâëåí³ çà äîïîìîãîþ ðåîåíöåôàëîãàô³¿ (32 ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ îáñòåæåíèõ) îñîáëèâîñò³ âåãåòàòèâíî¿ ðåãóëÿö³¿ êðîâîîá³ãó (Ñ.Í. Âàäçþê, Í.Ì. Âîëêîâà,
Ò.Á. Øóãàí, ².ß. Ïàï³íêî, Í.ª. Çÿòêîâñüêà, Î.Â. Äåíåô³ëü, 2001) ³ìîâ³ðíî íîñÿòü àäàïòèâíèé õàðàêòåð
äî öèêëîí³÷íèõ çì³í ìåòåîñèòóàö³¿, à çîêðåìà ã³ïîêñè÷íîãî åôåêòó àòìîñôåðè, àëå íå çàáåçïå÷óþòü
äîñòàòíüîãî ð³âíÿ ïðàöåçäàòíîñò³.

Çà óìîâ çíèæåííÿ âì³ñòó êèñíþ â àòìîñôåðíîìó ïîâ³òð³ äîö³ëüíèì º àêòèâíå çàñòîñóâàííÿ
ã³ã³ºí³÷íèõ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà êîíäèö³þâàííÿ ïîâ³òðÿ â ðîáî÷èõ ïðèì³ùåííÿõ.
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ÓÄÊ 547.563

ÀÍÒÈÎÊÈÑÍÀ ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ 2,6-Ä²-ÒÐÅÒ-ÁÓÒÈËÔÅÍÎËÓ ² Á²ÑÔÅÍÎË²Â ÍÀ
ÉÎÃÎ ÎÑÍÎÂ² Â Á²ÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÑÈÑÒÅÌÀÕ

Í.À. Âàñèëèøèí, Ï.². Òðåíäîâàöüêèé, Ñ.Ð. Ï³äðó÷íà
Êàôåäðà ìåäè÷íî¿ õ³ì³¿

 Àíòèîêñèäàíòí³ âëàñòèâîñò³ ñïîëóê ôåíîëüíîãî ³ á³ñôåíîëüíîãî òèïó ó á³îëîã³÷íèõ ñèñòåìàõ
âèâ÷åí³ íåäîñòàòíüî.

 Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ àíòèîêèñíî¿ çäàòíîñò³ 2,6-ä³-òðåò-áóòèëôåíîëó (2,6ÄÒÁÔ) ³
á³ñôåíîë³â íà éîãî îñíîâ³ ïîð³âíÿíî ç ³îíîëîì.

 Âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîä îö³íêè àíòèîêèñíî¿ àêòèâíîñò³ çà ñòóïåíåì ãàñ³ííÿ çàë³çî³í³ö³éîâàíî¿
õåì³ëþì³íåñöåíö³¿ (ÇÕË), ùî çàñòîñîâóºòüñÿ ó ìåäèöèí³. Ðîáîòà âèêîíàíà íà õåì³ëþì³íîìåòð³ ç
âèêîðèñòàííÿì äåòåêòîðà âèïðîì³íþâàííÿ ÔÅÏ – 39À. Âèçíà÷àëè ñâ³òëîñóìó ñïàëàõó ÇÕË áåç
äîäàâàííÿ äîñë³äæóâàíèõ ðå÷îâèí (êîíòðîëü) òà â ïðèñóòíîñò³ êîæíî¿ ç íèõ. Ïðî àíòèîêèñí³ âëàñòèâîñò³
ðå÷îâèí ñóäèëè çà ñòóïåíåì ³íã³áóâàííÿ íèìè ñâ³òëîñóìè ÇÕË. Ôåíîëüí³ ñïîëóêè ðîç÷èíÿëè â åòèëîâîìó
ñïèðò³ , ãîòóþ÷è ðîç÷èíè ç êîíöåíòðàö³ºþ 0,10-0,01 ìîëü/äì3 ³ ââîäèëè ïî 0,1-0,5 ìë ó ñèñòåìó, ùî
ì³ñòèëà ñóñïåíç³þ æîâòêîâèõ ë³ïîïðîòå¿í³â.

 Âñòàíîâëåíî, ùî âñ³ì äîñë³äæóâàíèì ðå÷îâèíàì ïðèòàìàííà ïåâíà àíòèîêèñíà àêòèâí³ñòü.
Íàéá³ëüøó àíòèîêèñíó àêòèâí³ñòü ïðîÿâëÿº á³ñôåíîë íà îñíîâ³ 2,6ÄÒÁÔ ³ 2ÒÁ4ÌÔ (35,4 %), ³îíîë ïðè
òàê³é ñàì³é êîíöåíòðàö³¿ ïðîÿâëÿº íèæ÷ó àêòèâí³ñòü (19,5 %), íàéíèæ÷ó àêòèâí³ñòü ìàº 2,6ÄÒÁÔ (7,5 %).
Ñòóí³íü ãàñ³ííÿ ÇÕË á³ñôåíîëîì 4,4-ìåòèëåí-á³ñ(2,6-ä³-òðåò-áóòèëôåíîëîì) äåùî íèæ÷èé (27,6 %), í³æ
á³ñôåíîëîì íà îñíîâ³ 2,6ÄÒÁÔ ³ 2ÒÁ4ÌÔ. Òàêèì ÷èíîì, á³ñôåíîëè º åôåêòèâí³øèìè àíòèîêñèäàíòàìè,
í³æ àëê³ëôåíîëè

ÓÄÊ: 613.2-099:582.284-031:616.341-018]-092.9

ÌÎÐÔÎËÎÃ²ß ÑÓÄÈÍÍÎÃÎ ÐÓÑËÀ ÊËÓÁÎÂÎ¯ ÊÈØÊÈ ÏÐÈ Ä²¯ ÍÀ ÎÐÃÀÍ²ÇÌ
ÒÎÊÑÈÍ²Â ÁË²ÄÎ¯ ÏÎÃÀÍÊÈ

Ë.Ò. Âèêëþê, Ð.Ì. Ãíàòþê
Êàôåäðà ôàðìàêîãíîç³¿ ç á³îëîã³ºþ òà ìåäè÷íîþ ãåíåòèêîþ, ÖÍÄË

Êîìïëåêñîì ìîðôîëîã³÷íèõ ìåòîä³â äîñë³äæåíî ñóäèííå ðóñëî êëóáîâî¿ êèøêè ó 37 á³ëèõ ñòàòåâîçð³ëèõ
ùóð³â-ñàìö³â, ÿê³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè. 1-à ãðóïà (êîíòðîëüíà) âêëþ÷àëà 19 ³íòàêòíèõ, à 2-à – 18
åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí, ÿêèì ââîäèëè åêñòðàêò áë³äî¿ ïîãàíêè. Ñóäèííå ðóñëî âêàçàíîãî îðãàíà âèâ÷àëè
øëÿõîì ³í’ºêö³¿ òóø-æåëàòèíîâîþ ñóì³øøþ ç íàñòóïíèì äîñë³äæåííÿì ïðîñâ³òëåíèõ ïðåïàðàò³â, à òàêîæ
ï³ñëÿ ³ìïðåãíàö³¿ çàìîðîæåíèõ ì³êðîòîìíèõ çð³ç³â àçîòíîêèñëèì ñð³áëîì çà Â.Â.Êóïð³ÿíîâèì (1985). Ïðè
öüîìó äîñë³äæóâàëèñÿ ñóäèíè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè âêàçàíîãî îðãàíà. Íàéá³ëüø âèðàæåí³ çì³íè âñòàíîâëåí³
íà ð³âí³ ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà òà â ï³äñëèçîâ³é îñíîâ³ êëóáîâî¿ êèøêè, ÿê³ õàðàêòåðèçóâàëèñÿ ñïàçìîì
àðòåð³îë ³ ðîçøèðåííÿì âåíîçíèõ ëàíîê. Ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïîðóøåííÿ îð³ºíòàö³¿, ð³âíîì³ðíîñò³ òà ù³ëüíîñò³
ðîçïîä³ëó ì³êðîñóäèí. Îñòàííÿ çíèæóâàëàñÿ íà 12,3 %. Ì³ñöÿìè â³äì³÷àëàñÿ ðåäóêö³ÿ àðòåð³àëüíèõ ëàíîê,
ó âåíóëàõ ìàëî ì³ñöå óòâîðåííÿ áóõòîïîä³áíèõ ³ âàðèêîçíèõ âèï’ÿ÷óâàíü. Ó ðîçøèðåíèõ ñóäèíàõ
ñïîñòåð³ãàëàñÿ ã³ïåðàãðåãàö³ÿ åðèòðîöèò³â, ÿêà ì³ñöÿìè ìàëà âèðàæåíèé õàðàêòåð ó âèãëÿä³ “ñëàäæ”
ôåíîìåíà. Ðîçøèðåííÿ òà ïîâíîêð³â’ÿ ñóäèí ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ï³äâèùåííÿì ïðîíèêëèâîñò³ ¿õí³õ ñò³íîê,
âèðàæåíèì ïåðèâàñêóëÿðíèì íàáðÿêîì ³ ä³àïåäåçíèìè êðîâîâèëèâàìè. Â äåÿêèõ àðòåð³ÿõ âèÿâëÿëèñÿ ÿâèùà
ô³áðèíî¿äíîãî íàáóõàííÿ ç ïîòîâùåííÿì ¿õíüî¿ ñò³íêè òà çâóæåííÿì ïðîñâ³òó.

Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî ïðè ä³¿ íà îðãàí³çì òîêñèí³â áë³äî¿ ïîãàíêè
³ñòîòíî óðàæàþòüñÿ ñóäèíè êèøêè, îñîáëèâî ì³êðîöèðêóëÿòîðíå ðóñëî. Îòðèìàí³ äàí³ ðîçøèðþþòü
óÿâëåííÿ ïðî ïàòîãåíåç ïîøêîäæåíü êèøå÷íèêà ïðè îòðóºíí³ áë³äîþ ïîãàíêîþ ³ ïîâèíí³ âðàõîâóâàòèñÿ
ïðè êîðåêö³¿ äàíî¿ ïàòîëîã³¿.
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ÓÄÊ: 613.2-099:582.284-031:616.341-018]-092.9

ÂÏËÈÂ ÒÎÊÑÈÍ²Â ÁË²ÄÎ¯ ÏÎÃÀÍÊÈ ÍÀ ÑÒÐÓÊÒÓÐÍÎ-ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍ² ÇÌ²ÍÈ
Ó ÑÒ²ÍÖ² ÒÎÍÊÎ¯ ÊÈØÊÈ

Ë.Ò. Âèêëþê, Í.À. Êóë³êîâà, Ð.ª. Íå÷àé
Êàôåäðà ôàðìàêîãíîç³¿ ç á³îëîã³ºþ òà ìåäè÷íîþ ãåíåòèêîþ

Ïðîáëåìà îòðóºííÿ ãðèáàìè ïðîäîâæóº ïðèâåðòàòè óâàãó äîñë³äíèê³â ÿê â åêñïåðèìåíòàëüíèõ,
òàê ³ ó êë³í³÷íèõ àñïåêòàõ.

Êîìïëåêñîì á³îõ³ì³÷íèõ, ³ìóíîëîã³÷íèõ ³ ìîðôîëîã³÷íèõ ìåòîä³â äîñë³äæåíà ñò³íêà òîíêî¿ êèøêè
(äâàíàäöÿòèïàëà, ïîðîæíÿ òà êëóáîâà) 37 á³ëèõ ñòàòåâîçð³ëèõ ùóð³â-ñàìö³â, ÿê³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà äâ³
ãðóïè. 1-à âêëþ÷àëà 19 ³íòàêòíèõ, à 2-à – 18 åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí, ÿêèì ââîäèëè åêñòðàêò áë³äî¿
ïîãàíêè â äîç³ 170 ìã/êã. Åâòàíàç³þ ùóð³â çä³éñíþâàëè øâèäêîþ äåêàï³òàö³ºþ ÷åðåç 6, 24, 48 òà 72
ãîäèíè â³ä ïî÷àòêó åêñïåðèìåíòó.

Âñòàíîâëåíî, ùî íàéá³ëüø âèðàæåí³ çì³íè ó ñò³íö³ òîíêî¿ êèøêè ñïîñòåð³ãàëèñÿ ÷åðåç 24 ãîäèíè
ï³ñëÿ ïî÷àòêó äîñë³äó. Á³îõ³ì³÷íî âèÿâëÿëè ïîñèëåííÿ ðåàêö³é ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â ³ çíèæåííÿ
ïîêàçíèê³â àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó. Ó ñëèçîâ³é îáîëîíö³ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ñóòòºâå ïîðóøåííÿ ëîêàëüíèõ
³ìóííèõ ðåàêö³é. Ìîðôîëîã³÷íî ìàëè ì³ñöå âèðàæåí³ àëüòåðàòèâí³, ³íô³ëüòðàòèâí³ ïðîöåñè òà ñóäèíí³
ðîçëàäè. Ïðè öüîìó âñòàíîâëåí³ ò³ñí³ ïîçèòèâí³ êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè ì³æ ñòóïåíåì ïîðóøåííÿ äåñòðóêòèâíèõ
ïðîöåñ³â ³ ñòóïåíåì ïîðóøåííÿ ëîêàëüíîãî ³ìóííîãî ãîìåîñòàçó. Àíàëîã³÷í³ âçàºìîçâ’ÿçêè áóëè âèÿâëåí³
ì³æ äèíàì³êîþ ïîêàçíèê³â ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â ³ â³äíîñíèì îá’ºìîì óðàæåíèõ åï³òåë³îöèò³â.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷èòü, ùî ïàòîãåíåç ïîøêîäæåííÿ òîíêî¿ êèøêè ïðè îòðóºíí¿
áë³äîþ ïîãàíêîþ ñêëàäíèé ³ êîðåëþº ç á³îõ³ì³÷íèìè é ³ìóíîëîã³÷íèìè çì³íàìè ó ñò³íö³ äàíîãî îðãàíà.

ÓÄÊ 616.441:615.025

ÂÈÂ×ÅÍÍß ÒÈÐÅÎÑÒÀÒÈ×ÍÎ¯ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÍÎÂÎ¯ ÑÏÎËÓÊÈ ÒÅÒÐÀÊÎÍÓ Ó
ÙÓÐ²Â Ç Ã²ÏÅÐÒÈÐÅÎÇÎÌ

Ë.Ì.Âîðîí³íà, Â.Ì.Êðàâ÷åíêî
Êàôåäðà á³îëîã³÷íî¿ õ³ì³¿

Íàö³îíàëüíà ôàðìàöåâòè÷íà àêàäåì³ÿ Óêðà¿íè, ì.Õàðê³â

Â çâ’ÿçêó ç³ çíà÷íèì çá³ëüøåííÿì ê³ëüêîñò³ õâîðèõ ç ïîðóøåííÿìè ôóíêö³¿ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè â
Óêðà¿í³, íåäîñòàòíüîþ åôåêòèâí³ñòþ ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿, ïîÿâîþ ïîá³÷íèõ åôåêò³â ïðè âèêîðèñòàíí³
ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â (îñîáëèâî òðèâàëîìó) òà ðåöèäèâ³â âèíèêàº ïîòðåáà ïîñò³éíîãî ïîøóêó òà
ñòâîðåííÿ íîâèõ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â, çîêðåìà, äëÿ ë³êóâàííÿ òèðåîòîêñèêîç³â.

Â ÍÔÀÓ ïðîâîäÿòüñÿ ðîáîòè ïî ñèíòåçó òà âèâ÷åííþ ñïîëóê ç àíòèòèðåî¿äíîþ àêòèâí³ñòþ. Â
ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ ñêðèí³íãîâèõ äîñë³äæåíü âèÿâëåíà ñïîëóêà ç âèðàçíîþ àíòèòèðåî¿äíîþ
àêòèâí³ñòþ òà íèçüêîþ òîêñè÷í³ñòþ, óìîâíî íàçâàíà òåòðàêîíîì.

Ìåòîþ äàíèõ äîñë³äæåíü áóëî âèâ÷åííÿ ñïåöèô³÷íî¿ àêòèâíîñò³ ñèíòåçîâàíî¿ ñïîëóêè ó òâàðèí ç
åêñïåðèìåíòàëüíèì ã³ïåðòèðåîçîì, ÿêèé îòðèìóâàëè çà äîïîìîãîþ ââåäåííÿ òèðîêñèíó. Â ÿêîñò³
ïðåïàðàòó ïîð³âíÿííÿ âèêîðèñòîâóâàëè ìåðêàçîë³ë, ÿêèé øèðîêî âèêîðèñòîâóºòüñÿ â ìåäè÷í³é ïðàêòèö³
â òåïåð³øí³é ÷àñ.

Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü áóëî âñòàíîâëåíî, ùî íîâà ñïîëóêà
ïðîÿâëÿº çíà÷íî âèðàçí³øó àíòèòèðåî¿äíó àêòèâí³ñòü â ïîð³âíÿíí³ ç ìåðêàçîë³ëîì. Âì³ñò ãîðìîí³â Ò3
(òðèéîäòèðîí³íó) òà Ò4 (òèðîêñèíó) ïðè ââåäåíí³ äîñë³äæóâàíî¿ ñïîëóêè çíèæóâàâñÿ íà 43 % ³ 21 %
â³äïîâ³äíî â ïîð³âíÿíí³ ç òâàðèíàìè, ó ÿêèõ áóâ ðîçâèíóòèé ã³ïåðòèðåîç. Â òîé ÷àñ ìåðêàçîë³ë â íàøèõ
åêñïåðèìåíòàõ çíèæóâàâ âì³ñò Ò3 ³ Ò4 ò³ëüêè íà 14 % òà 9 % â³äïîâ³äíî.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäèëè òèðåîñòàòè÷íèé åôåêò òåòðàêîíó ó òâàðèí ç
ìîäåëüîâàíîþ ïàòîëîã³ºþ, ùî òàêîæ äàº ï³äñòàâó äëÿ ïîäàëüøîãî ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ äàíî¿ ñïîëóêè
ÿê ïîòåíö³éíîãî ë³êàðñüêîãî ïðåïàðàòó.
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ÓÄÊ:612.72

ÑÒÐÓÊÒÓÐÍÎ-ÌÎÐÔÎËÎÃ²×Í² ÇÌ²ÍÈ ØÊ²ÐÈ ÙÓÐ²Â ÏÐÈ
ÏÎÑÒÊÀÑÒÐÀÖ²ÉÍÎÌÓ ÑÈÍÄÐÎÌ² ÒÀ ÊÎÐÅÊÖ²¯ ÅÑÒÐÎÃÅËÅÌ

Ñ.Î. Ãàëíèê³íà
Êàôåäðà ³íôåêö³éíèõ õâîðîá ç êóðñîì äåðìàòîâåíåðîëîã³¿

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Â åêñïåðèìåíò³ íà ùóðàõ-ñàìêàõ, ÿêèì îïåðàòèâíèì øëÿõîì ïðîâîäèëè âèäàëåííÿ ìàòêè ç
ïðèäàòêàìè, â äèíàì³ö³ íà 14-ó 30-ó òà 45-ó äîáè ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïðîâåäåíî ìîðôîëîã³÷íå
äîñë³äæåííÿ øê³ðè. Âñòàíîâëåíî, ùî õ³ðóðã³÷íå âèäàëåííÿ ÿº÷íèê³â òà ìàòêè ó ùóð³â-ñàìîê
ñóïðîâîäæóâàëîñü çíà÷íèìè äèñòðîô³÷íèìè çì³íàìè ÿê ç áîêó åï³äåðì³ñó, òàê ³ ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â
äåðìè. Ðîçâèâàºòüñÿ àòðîô³ÿ, çìåíøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ô³áðîáëàñò³â, ïîðóøóºòüñÿ êîëàãåíîâèé êàðêàñ.
Íàñòóïàº àòðîô³ÿ ñàëüíèõ òà ïîòîâèõ çàëîç, ùî ñïðèÿº ðîçâèòêó ñóõîñò³ øê³ðè. Âñå öå ìàº âïëèâ íà
òðîô³÷í³ òà ìåòàáîë³÷í³ ïðîöåñè â øê³ð³ òà ìîæå áóòè ôàêòîðîì ðîçâèòêó øê³ðíèõ çàõâîðþâàíü.
Çàñòîñóâàííÿ åñòðîãåëþ çìåíøóº âèðàæåí³ñòü äèñòðîô³÷íèõ çì³í ç áîêó øê³ðè, ùî ïðîÿâëÿëîñü ìåíø
âèðàæåíèìè äèñòðîô³÷íèìè çì³íàìè êë³òèí åï³äåðì³ñó ³ âîëîêíèñòèõ ñòðóêòóð äåðìè, à òàêîæ
ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â (ìåìáðàíè, åíäîòåë³îöèò³â) ãåìîêàï³ëÿð³â ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ
òâàðèí. Îòðèìàí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ ðåçóëüòàòè âêàçóþòü íà äîö³ëüí³ñòü ïðîâåäåííÿ ðàö³îíàëüíî¿
çàì³ñíî¿ òåðàï³¿ ó ð³çí³ òåðì³íè ïîñòêàñòðàö³éíîãî ñèíäðîìó, ùî ïîçèòèâíî âïëèâàº íà ñòàí øê³ðè.

ÓÄÊ 615.28-02:615.33

ÂÏËÈÂ Ì²ÐÀÌ²ÑÒÈÍÓ ÍÀ ÏÐÎÒÈÌ²ÊÐÎÁÍÓ ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÀÍÒÈÁ²ÎÒÈÊ²Â

².Ì. Ãåðàñèì³â, Ñ.². Êëèìíþê

Êàôåäðà ì³êðîá³îëîã³¿, â³ðóñîëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³¿

Ì³ðàì³ñòèí º â³ò÷èçíÿíèì àíòèñåïòèêîì, ÿêèé øèðîêî âèêîðèñòîâóºòüñÿ â ìåäèöèí³ äëÿ çíèùåííÿ
÷èñëåííèõ çáóäíèê³â ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü.

Çà ìåòîäîì ñåð³éíèõ ðîçâåäåíü ó ð³äêîìó æèâèëüíîìó ñåðåäîâèù³ ó äîñë³äàõ in vitro ïåðåâ³ðåíî
âïëèâ ñóááàêòåð³îñòàòè÷íèõ êîíöåíòðàö³é ì³ðàì³ñòèíó íà ÷óòëèâ³ñòü äî ïåí³öèë³íó ³ êàíàì³öèíó 10
øòàì³â ñòàô³ëîêîê³â, âèä³ëåíèõ ç ïîâåðõí³ øê³ðè ëþäèíè.

Âñòàíîâëåíî, ùî âèõ³äíà ÷óòëèâ³ñòü ñòàô³ëîêîê³â äëÿ ïåí³öèë³íó ñòàíîâèëà çà ìåä³àíîþ 400 ÎÄ/ìë,
à äëÿ êàíàì³öèíó – 64 ìêã/ìë. ×åðåç äîáó êóëüòèâóâàííÿ áàêòåð³é â ïðèñóòíîñò³ ñóá³íã³á³òîðíèõ
êîíöåíòðàö³é ì³ðàì³ñòèíó ÷óòëèâ³ñòü ñòàô³ëîêîê³â äî àíòèá³îòèê³â çíèçèëàñü â³äïîâ³äíî ó 4 ³ 8 ðàç³â.

Îòæå, ì³ðàì³ñòèí çäàòíèé ñóòòºâî çíèæóâàòè ðåçèñòåíòí³ñòü ñòàô³ëîêîê³â äî àíòèá³îòèê³â ïðè
îäíî÷àñíîìó ç íèìè âèêîðèñòàíí³. Öå ìîæå â³äáóâàòèñü âíàñë³äîê çì³íè ïîâåðõíåâèõ ñòðóêòóð
áàêòåð³àëüíî¿ êë³òèíè, àáî âïëèâî íà ïðîäóêö³þ êë³òèíàìè áåòàëàêòàìàçè.

ÓÄÊ: 616.131.3-008.331.1-018-089.168-06]-092.9

ÑÒÐÓÊÒÓÐÍÎ-ÏÐÎÑÒÎÐÎÂÀ ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²ß ÑÓÄÈÍ ÌÀËÎÃÎ ÊÎËÀ ÊÐÎÂÎÎÁ²ÃÓ
Â ÓÌÎÂÀÕ ÏÎÑÒÐÅÇÅÊÖ²ÉÍÎ¯ ËÅÃÅÍÅÂÎ¯ ÀÐÒÅÐ²ÀËÜÍÎ¯ Ã²ÏÅÐÒÅÍÇ²¯ ÒÀ ÏÐÈ

¯¯ Õ²ÐÓÐÃ²×Í²É ÊÎÐÅÊÖ²¯ Â ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒ²

².ª. Ãåðàñèìþê

Êàôåäðà îïåðàòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ ³ òîïîãðàô³÷íî¿ àíàòîì³¿

Â åêñïåðèìåíò³ íà ñîáàêàõ âñòàíîâëåíî, ùî âèäàëåííÿ á³ëüøå í³æ 50 % ëåãåíåâî¿ ïàðåíõ³ìè
ïðèâîäèòü äî ðîçâèòêó ñò³éêî¿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (ËÀÃ), ÿêà ëåæèòü â îñíîâ³ ñòðóêòóðíî-
ïðîñòîðîâî¿ ïåðåáóäîâè ñóäèí ìàëîãî êîëà êðîâîîá³ãó. Ìîðôîëîã³÷íà ðåîðãàí³çàö³ÿ êðîâîíîñíîãî ðóñëà
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÷àñòèíè ëåãåíü, ùî çàëèøèëàñÿ ï³ñëÿ ðåçåêö³¿, ïîëÿãàº ó ïîñèëåíí³ çâèâèñòîñò³ àðòåð³é òà âåí, íàðîñòàíí³
¿õ äîâæèííî-ä³àìåòðàëüíèõ ñï³ââ³äíîøåíü ³ ñèìåòð³¿ ãàëóæåíü, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ íàáðÿêîì åíäîòåë³þ
òà ã³ïåðòðîô³ºþ ì’ÿçîâèõ îáîëîíîê. Ïðè çá³ëüøåíí³ ïðîíèêëèâîñò³ êàï³ëÿð³â â³äáóâàºòüñÿ âèõ³ä ð³äêî¿
÷àñòèíè êðîâ³ çà ìåæ³ êðîâîíîñíîãî ðóñëà. Âêàçàí³ çì³íè ìîæóòü ñêëàäàòè ìîðôîëîã³÷íèé ñóáñòðàò äëÿ
íàðîñòàííÿ ãåìîäèíàì³÷íîãî íàáðÿêó ëåãåíü ÿê îäíîãî ç ðàíí³õ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü.

Íàêëàäàííÿ ì³æ àðòåð³ÿìè ³ âåíàìè âèäàëåíèõ ÷àñòîê òðàäèö³éíîãî àíã³îàíàñòîìîçó ïîïåðåäæàº
ðîçâèòîê âèðàæåíî¿ ËÀÃ ³ çàïîá³ãàº ðàííüîìó ôîðìóâàííþ ³íòåíñèâíèõ ñòðóêòóðíî-ïðîñòîðîâèõ çì³í
ó ñóäèíàõ. Ïðîòå, çì³øóâàííÿ àðòåð³àëüíî¿ òà âåíîçíî¿ êðîâ³ ó ë³âèõ êàìåðàõ ñåðöÿ, ÿêå ìàº ì³ñöå
ï³ñëÿ òàêèõ âòðó÷àíü, âåäå äî ã³ïîêñåì³¿, ùî ñïðèÿº ðîçâèòêó ñêëåðîòè÷íèõ çì³í ³ ïîðóøåííþ êðîâîîá³ãó
ó â³ääàëåí³ òåðì³íè.

Ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè ãîñòðî¿ ïîñòðåçåêö³éíî¿ ËÀÃ â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
ðîçðîáëåíî íîâèé ñïîñ³á õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿, ÿêèé ïîëÿãàº ó òèì÷àñîâ³é ðåäóêö³¿ ïðèòîêó êðîâ³ äî ìàëîãî
êîëà êðîâîîá³ãó øëÿõîì äîçîâàíîãî çâóæåííÿ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí (ëåãåíåâîãî ñòîâáóðà àáî êàóäàëüíî¿
ïîðîæíèñòî¿ âåíè) çà äîïîìîãîþ êåòãóòîâèõ ë³ãàòóð. Çàñòîñóâàííÿ âêàçàíîãî ñïîñîáó ñòâîðþº óìîâè
äëÿ çìåíøåííÿ ãåìîäèíàì³÷íîãî íàâàíòàæåííÿ íà ñóäèííå ðóñëî ëåãåíü áåç çì³øóâàííÿ âåíîçíî¿ ³
àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³. Â ñâîþ ÷åðãó öå äîçâîëÿº óíèêíóòè ð³çêî¿ äåñòàá³ë³çàö³¿ ñòðóêòóðíî-ïðîñòîðîâî¿
îðãàí³çàö³¿ ñóäèí ìàëîãî êîëà êðîâîîá³ãó ³ òèì ñàìèì ïîïåðåäèòè ðîçâèòîê íàáðÿêó ëåãåíåâî¿ òêàíèíè
áåç âèðàæåíîãî íàðîñòàííÿ ã³ïîêñåì³¿.

ÓÄÊ: 616.127-007.16-06:616.12-071.3]-085.874.24

ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß ÕÀÐ×ÎÂÎ¯ ÄÅÏÐÈÂÀÖ²¯ ÄËß ÊÎÐÅÊÖ²¯ ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎ¯
ÀÐÒÅÐ²ÀËÜÍÎ¯ Ã²ÏÅÐÒÅÍÇ²¯

Ì.Ñ. Ãíàòþê, Þ.². Ñëèâêà
Êàôåäðà îïåðàòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ ³ òîïîãðàô³÷íî¿ àíàòîì³¿, êàôåäðà øïèòàëüíî¿ òåðàï³¿ ¹1

Âèâ÷åíî âïëèâ õàð÷îâî¿ äåïðèâàö³¿ íà åêñïåðèìåíòàëüíó àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ. Äîñë³äè ïðîâåäåí³
íà 50 ùóðàõ, ðîçä³ëåíèõ íà 3 ãðóïè. Â 1-é ãðóï³, ùî âêëþ÷àëà 20 òâàðèí, ìîäåëþâàëè àðòåð³àëüíó
ã³ïåðòåíç³þ øëÿõîì çâóæåííÿ íèðêîâî¿ àðòåð³¿ íàä ì³ñöåì ¿¿ â³äõîäæåííÿ â³ä ÷åðåâíî¿ àîðòè ³ äîäàòêîâèì
ââåäåííÿì ñóáêàïñóëÿðíî â ïåðåäíþ ïîâåðõíþ íèðîê 0,05 ìë êîíöåíòðîâàíî¿ îöòîâî¿ êèñëîòè. Â 2-é
ãðóï³ (20 ùóð³â) äëÿ êîðåêö³¿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ âèêîðèñòîâóâàëè õàð÷îâó äåïðèâàö³þ ïðîòÿãîì 6
äí³â. 10 ùóð³â ñêëàëè êîíòðîëüíó ãðóïó. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íà 6 ³ 14-é äí³ â³ä ïî÷àòêó âèêîðèñòàííÿ
õàð÷îâî¿ äåïðèâàö³¿.

Åêñïåðèìåíòàëüíà àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ â á³ëèõ ùóð³â ñóïðîâîäæóºòüñÿ ðîçâèòêîì ã³ïåðê³íåòè÷íîãî
òèïó êðîâîîá³ãó, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ çðîñòàííÿì ñåðöåâîãî âèêèäó, ÷àñòîòè ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü òà
çàãàëüíîãî ïåðèôåðè÷íîãî ñóäèííîãî îïîðó. Â ïðîöåñ³ ñïîñòåðåæåííÿ ðîçâèâàºòüñÿ ã³ïåðòðîô³ÿ ì³îêàðäà,
ùî â³äáóâàºòüñÿ ç ïåðåâàæíèì çá³ëüøåííÿì ìàñè ë³âîãî øëóíî÷êà ñåðöÿ. Çà äàíèìè âàð³àö³éíî¿
ïóëüñîìåòð³¿ ï³äâèùóºòüñÿ àêòèâí³ñòü ñèìïàòè÷íî¿ ³ çíèæóºòüñÿ – ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ëàíêè âåãåòàòèâíî¿
íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Âñ³ âêàçàí³ ÿâèùà íàðîñòàþòü â ïðîöåñ³ ñïîñòåðåæåííÿ. Õàð÷îâà äåïðèâàö³ÿ ÿê çàñ³á
êîðåêö³¿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ïîêðàùóº ïîêàçíèêè öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè,
âïëèâàþ÷è á³ëüøå íà ï³äâèùåíèé ñåðöåâèé âèêèä ³ â ìåíø³é ì³ð³ – íà çàãàëüíèé ïåðèôåðè÷íèé îï³ð.
Õàð÷îâà äåïðèâàö³ÿ ñòðèìóº ðîçâèòîê ã³ïåðòðîô³¿ ñåðöÿ. Íà ¿¿ ôîí³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ìåíø âèðàæåí³ çì³íè
ìîðôîëîã³¿ òà óëüòðàñòðóêòóðè ì³îêàðäà. Õàð÷îâà äåïðèâàö³ÿ çíèæóº ï³äâèùåíó àêòèâí³ñòü ñèìïàòè÷íî¿
ëàíêè âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Â äðóãèé ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ õàð÷îâî¿ äåïðèâàö³¿
ó ùóð³â ç åêñïåðèìåíòàëüíîþ àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ â³äáóâàºòüñÿ ìåíø âèðàæåíå ïðîãðåñóâàííÿ
îïèñàíèõ íåãàòèâíèõ òåíäåíö³é ç³ ñòîðîíè ôóíêö³¿ òà ñòðóêòóðè ì³îêàðäà.

Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ õàð÷îâî¿ äåïðèâàö³¿ ïðè åêñïåðèìåíòàëüí³é
àðòåð³àëüí³é ã³ïåðòåíç³¿.
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ÓÄÊ 611. 127-071.3] - 099

ÊÀÐÄ²ÎÒÎÊÑÈ×ÍÅ ÓÐÀÆÅÍÍß ÑÅÐÖß ÕËÎÐÈÄÎÌ ÊÀÄÌ²Þ

Ì.Ñ. Ãíàòþê, À.Ì. Ïðèøëÿê, Á.ß. Ðåì³íåöüêèé
ÖÍÄË, êàôåäðà îïåðàòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ òà òîïîãðàô³÷íî¿ àíàòîì³¿, êàôåäðà àíàòîì³¿ ëþäèíè

Çà äîïîìîãîþ êîìïëåêñó ôóíêö³îíàëüíèõ ³ ìîðôîëîã³÷íèõ ìåòîä³â âèâ÷åíî ñåðöÿ 52-õ ñòàòåâîçð³ëèõ
á³ëèõ ùóð³â, ÿê³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà òðè ãðóïè: 1-à ãðóïà –15 ñåðäåöü ³íòàêòíèõ òâàðèí, 2-à – ñåðöÿ 17 ùóð³â,
ÿêèì ââîäèëè ÑdCl2 ³ âèâîäèëè ç åêñïåðèìåíòó íà 7-é äåíü â³ä éîãî ïî÷àòêó, 3-ÿ – ñåðöÿ 20 òâàðèí, ÿêèõ
âèâîäèëè ç åêñïåðèìåíòó íà 14-é äåíü. Âèÿâëåíî, ùî ï³ä âïëèâîì ÑdCl2 çíèæóâàâñÿ àðòåð³àëüíèé òèñê,
çìåíøóâàëàñÿ àìïë³òóäà çóáöÿ Ð, ïîäîâæóâàëèñÿ êàðä³î³íòåðâàëè P-Q, QRS, Q-T åëåêòðîêàðä³îãðàìè,
ïîðóøóâàëèñÿ ïðîöåñè ðåïîëÿðèçàö³¿, çìåíøóâàëàñÿ ÷àñòîòà ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü. Ïóëüñîìåòð³ºþ âèÿâëåíî
äècðåãóëÿö³þ êàðä³îðèòìó ç ïîñëàáëåííÿì ñèìïàòè÷íèõ âïëèâ³â íà ðîáîòó ñåðöÿ òà ñëàáå íàïðóæåííÿ
ðåãóëÿòîðíèõ ìåõàí³çì³â, çíèæåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ äèíàì³êè îñíîâíèõ íåðâîâèõ ïðîöåñ³â. Âñòàíîâëåíî
òàêîæ ã³ïåðòðîô³þ êàìåð ñåðöÿ, ¿õí³ ðîçøèðåííÿ, ñóòòºâå çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â êàðä³îì³îöèò³â, ¿õí³õ ÿäåð,
îá’ºìó ñïîëó÷íîòêàíèííèõ åëåìåíò³â, ïîã³ðøåííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ. Åëåêòðîííîì³êðîñêîï³÷íî â³äì³÷àëàñÿ
äåñòðóêö³ÿ óëüòðàñòðóêòóð êàðä³îì³îöèò³â òà åíäîòåë³îöèò³â ñóäèí.

ÓÄÊ: 611.24-018-02:616-001.17]-092.9

ÓËÜÒÐÀÑÒÐÓÊÒÓÐÀ ÐÅÑÏ²ÐÀÒÎÐÍÎÃÎ Â²ÄÄ²ËÓ ËÅÃÅÍÜ ÏÐÈ ÂÀÆÊÈÕ ÎÏ²ÊÀÕ Ó
ÑÒÀÄ²¯ ÃÎÑÒÐÎ¯ ÒÎÊÑÅÌ²¯

Á.Â. Ãîëîä
Êàôåäðà àíàòîì³¿ ëþäèíè

Â äîñë³äàõ íà ìîðñüêèõ ñâèíêàõ âèâ÷åí³ õàðàêòåð ³ ãëèáèíà óëüòðàñòðóêòóðíèõ çì³í ðåñï³ðàòîðíîãî
â³ää³ëó ëåãåíü ó ñòàä³¿ ãîñòðî¿ òîêñåì³¿ ï³ñëÿ íàíåñåííÿ îï³êîâî¿ òðàâìè (ï³ä åô³ðíèì íàðêîçîì).

Â ëåãåíÿõ ó ñòàä³¿ ãîñòðî¿ îï³êîâî¿ òîêñåì³¿ íà ôîí³ çíà÷íî çì³íåíî¿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ âñòàíîâëåíî
ïîøêîäæåííÿ óëüòðàñòðóêòóð ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîâ³òðîíîñíèõ øëÿõ³â ³ âñ³õ êîìïîíåíò³â
àåðîãåìàòè÷íîãî áàð’ºðà ðåñï³ðàòîðíîãî â³ää³ëó. Â ìèãîòëèâîìó åï³òåë³¿ ñëèçîâî¿ áðîíõ³â çàçíàþòü
çì³íè â³é÷àñò³ êë³òèíè, ó ÿêèõ â³äáóâàºòüñÿ ôðàãìåíòàö³ÿ â³éîê, äåñòðóêö³ÿ ì³òîõîíäð³é, ÿäåðíîãî àïàðàòó.
Â îêðåìèõ âèïàäêàõ â³äì³÷àºòüñÿ äåñêâàìàö³ÿ êë³òèí ìèãîòëèâîãî åï³òåë³þ. Â àåðîãåìàòè÷íèõ áàð’ºðàõ
çðîñòàº ïðîñâ³òëåííÿ öèòîïëàçìè ³ ïîøêîäæåííÿ óëüòðàñòðóêòóð ÿê åíäîòåë³îöèò³â ãåìîêàï³ëÿðíî¿ ñ³òêè,
òàê ³ êë³òèí ðåñï³ðàòîðíîãî åï³òåë³þ. Â êë³òèíàõ 2-ãî ïîðÿäêó çìåíøóºòüñÿ îá’ºì àïàðàòó á³ëêîâîãî
ñèíòåçó, íàñòàº äåñòðóêö³ÿ ì³òîõîíäð³é, âíàñë³äîê ÷îãî ïîðóøóºòüñÿ ñåêðåòîðíèé ïðîöåñ ³ âèâåäåííÿ
ñóðôàêòàíòó. Ïîðóøåííÿ ñò³íêè ì³êðîñóäèí ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïåðèâàñêóëÿðíèì íàáðÿêîì ³
ëåéêîöèòàðíîþ ³íô³ëüòðàö³ºþ ³íòåðñòèö³àëüíî¿ òêàíèíè ³ áàçàëüíîãî øàðó àåðîãåìàòè÷íîãî áàð’ºðà,
ùî º ìîðôîëîã³÷íèì äîêàçîì ïîðóøåííÿ ãàçîîáì³íó ³ ïðîíèêíåííÿ ì³êðîôëîðè ç àëüâåîë â êðîâîíîñíå
ðóñëî, ùî ñïðèÿº ðîçâèòêó ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü ïðè îï³êîâ³é õâîðîá³.

ÓÄÊ

ÂÏËÈÂ Ã²ÑÒÈÄÈÍÓ ÒÀ ÉÎÃÎ ÊÎÌÏËÅÊÑ²Â Ç Ì²ÄÄÞ ÒÀ ÖÈÍÊÎÌ ÍÀ
ÏÎÐÓØÅÍÍß Ó ÙÓÐ²Â, ÂÈÊËÈÊÀÍ² Ä²ªÞ ÑÎËßÍÎÊÈÑËÎÃÎ Ã²ÄÐÀÇÈÍÓ ²

ÕËÎÐÈÄÓ ÊÀÄÌ²Þ

ß.². Ãîíñüêèé, ª.Á. Äìóõàëüñüêà, Ð.Ì. Êóáàíò
Êàôåäðà ìåäè÷íî¿ õ³ì³¿

Ïðè ä³¿ òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí íà îðãàí³çì â³äáóâàºòüñÿ ïîðóøåííÿ á³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é òà ñòðóêòóðè
áàãàòüîõ îðãàí³â ³ ñèñòåì, ó òîìó ÷èñë³ é ïå÷³íêè, â ÿê³é, â îñíîâíîìó, ïðîõîäèòü ¿õ äåòîêñèêàö³ÿ.
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Â ðîáîò³ âèâ÷àºòüñÿ âïëèâ ã³ñòèäèíó òà éîãî ìåòàëîêîìïëåêñ³â ç ì³ääþ íà àêòèâí³ñòü àñïàðòàò-
³ àëàí³íàì³íîòðàíñôåðàç, òà âì³ñò ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè â ìîëîäèõ (3-), ñåðåäí³õ (6-) ³ ñòàðèõ (18-
ì³ñÿ÷íèõ) ùóð³â ç åêñïåðèìåíòàëüíèì óðàæåííÿì ïå÷³íêè ñîëÿíîêèñëèì ã³äðàçèíîì òà õëîðèäîì
êàäì³þ.

Äàí³ ïîêàçíèêè âèçíà÷àëè â êðîâ³ òà ïå÷³íö³ ùóð³â 3-, 6- òà 18-ì³ñÿ÷íîãî â³êó íà 1-ó, 4-ó, 7-ó ³ 10-ó
äîáè ï³ñëÿ ââåäåííÿ êñåíîá³îòèê³â. ²íòîêñèêàö³þ êàäì³ºì âèêëèêàëè òðèðàçîâèì ââåäåííÿì
âíóòð³øíüîøëóíêîâî õëîðèäó êàäì³þ â äîç³ 3,5 ìã/êã ç ³íòåðâàëîì â îäíó äîáó. Ñîëÿíîêèñëèé ã³äðàçèí
ââîäèëè â äîç³ 90 ìã/êã íà 8 äîáó ï³ñëÿ ïåðøîãî ââåäåííÿ õëîðèäó êàäì³þ. Ç ìåòîþ êîðåêö³¿ íà 2, 4, 6
äîáè â³ä ïî÷àòêó âïëèâó êàäì³þ, âíóòð³øíüîøëóíêîâî ââîäèëè ã³ñòèäèí, ã³ñòèäèíàò ì³ä³ òà ã³ñòèäèíàò
öèíêó â äîç³ 2; 0,98; 0,34 ìã/êã ìàñè ò³ëà â³äïîâ³äíî (âèõîäÿ÷è ç á³îòè÷íèõ äîç ìåòàë³â).

Âñòàíîâëåíî, ùî â êðîâ³ òà â ïå÷³íö³ ç â³êîì â ³íòàêòíèõ òâàðèí çðîñòàº âì³ñò ìîëåêóë ñåðåäíüî¿
ìàñè (ÌÑÌ) òà ôåðìåíòàòèâíà àêòèâí³ñòü àì³íîòðàíñôåðàç.

Ïîºäíàíèé âïëèâ ã³äðàçèíó òà õëîðèäó êàäì³þ ïðèçâîäèòü äî óòâîðåííÿ â îðãàí³çì³ òîêñè÷íèõ
ïðîäóêò³â ìåòàáîë³çìó öèõ êñåíîá³îòèê³â, ÿê³ ïîøêîäæóþòü ïëàçìàòè÷í³ ìåìáðàíè ãåïàòîöèò³â, ïðî
ùî ñâ³ä÷èòü âèñîêà àêòèâí³ñòü àëàí³í ³ àñïàðòàòàì³íîòðàíñôåðàç ³ ìàðêåð³â åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿
ÌÑÌ ó êðîâ³ ³ ïå÷³íö³ âæå íà ïåðøó äîáó åêñïåðèìåíòó ³ äîñÿãàþ÷è ìàêñèìóìó íà 4-èé äåíü.

Âñòàíîâëåíî, ùî ââåäåííÿ ñåðåäíèê³â êîðåêö³¿ ïðèçâîäèòü äî ï³äâèùåííÿ ðåçèñòåíòíîñò³ ìåìáðàí
òà íîðìàë³çàö³¿ àêòèâíîñò³ äîñë³äæóâàíèõ ôåðìåíò³â òà âì³ñòó ÌÑÌ. Íàéêðàùîãî ë³êóâàëüíîãî âïëèâó
çàçíàâàëè òâàðèíè 3- òà 18-ì³ñÿ÷íîãî â³êó ïðè êîðåêö³¿ ã³ñòèäèíàòîì ì³ä³, ìàéæå âñ³ ïîêàçíèêè ïðèõîäèëè
äî íîðìè óæå íà 4 äîáó äîñë³äæåíü.
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ÂÏËÈÂ ÂÂÅÄÅÍÍß ÀÍÀÏÐÈË²ÍÓ ÍÀ ²ÍÒÅÍÑÈÂÍ²ÑÒÜ ÑÅÊÐÅÖ²¯
ÃËÞÊÎÊÎÐÒÈÊÎ¯Ä²Â ÒÀ ÂÈÆÈÂÀÍ²ÑÒÜ ÎÏÐÎÌ²ÍÅÍÈÕ ÙÓÐ²Â

ª.Ì. Ãîðáàíü, Í.Â. Òîïîëüí³êîâà
Ëàáîðàòîð³ÿ ðàä³îá³îëîã³¿

²íñòèòóò ãåðîíòîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

Ðîçâèòîê ðàä³àö³éíîãî ïîøêîäæåííÿ îðãàí³çìó â çíà÷í³é ì³ð³ âèçíà÷àºòüñÿ ðåàêö³ºþ êîðè íàäíèðêîâèõ
çàëîç (ÍÇ) íà âïëèâ ³îí³çóþ÷îãî îïðîì³íåííÿ. Ïðîâ³äíèì êîíòóðîì ãóìîðàëüíî¿ ðåãóëÿö³¿ êîðè ÍÇ º
ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàðíà â³ñü. Ðàçîì ç òèì ÍÇ çíàõîäÿòüñÿ ³ ï³ä ïðÿìèì íåðâîâèì êîíòðîëåì.

Äîñë³äè ïðîâåäåí³ íà ùóðàõ-ñàìöÿõ ë³í³¿ Â³ñòàð. Äîñë³äæóâàëè âïëèâ áëîêàòîðà áåòà-àäðåíî-
ðåàêòèâíèõ ñòðóêòóð àíàïðèë³íó íà âèæèâàí³ñòü òâàðèí, ï³ääàíèõ âïëèâó ³îí³çóþ÷îãî îïðîì³íåííÿ â
äîç³ 8 Ãð. Äëÿ öüîãî âèêîðèñòîâóâàëè 3 ñõåìè ââåäåííÿ áåòà-áëîêàòîðà: äâîðàçîâå êîæíî¿ äîáè
âíóòð³øíüîî÷åðåâèííå ââåäåííÿ àíàïðèë³íó ³ç ðîçðàõóíêó 10 ìã íà 1 êã ìàñè ò³ëà òâàðèíè ïðîòÿãîì 3
ä³á äî îïðîì³íåííÿ; ÷åðåç 1 äîáó ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ òà ïðîòÿãîì âñüîãî ïåð³îäó ðîçâèòêó ãîñòðî¿
ïðîìåíåâî¿ õâîðîáè; ïðîòÿãîì 3 ä³á äî îïðîì³íåííÿ òà â ïåð³îä ðîçâèòêó ãîñòðî¿ ïðîìåíåâî¿ õâîðîáè.
Êîíòðîëüíèì òâàðèíàì çàì³ñòü àíàïðèë³íó ââîäèëè ô³ç³îëîã³÷íèé ðîç÷èí. Ãëþêîêîðòèêî¿äíó ôóíêö³þ
ÍÇ îö³íþâàëè çà ³íòåíñèâí³ñòþ ñåêðåö³¿ 11-îêñèêîðòèêîñòåðî¿ä³â ³çîëüîâàíèìè ÍÇ.

Ïðèãí³÷åííÿ ðàííüî¿ ðåàêö³¿ êîðè ÍÇ íà âïëèâ îäíîðàçîâîãî îïðîì³íåííÿ, îáóìîâëåíå ââåäåííÿì
³íã³á³òîðà àäðåíåðã³÷íî¿ êîìïîíåíòè íåðâîâî¿ ðåãóëÿö³¿ àíàïðèë³íó, ìàëî íåãàòèâíèé åôåêò: ïðèñêîðþâàëî
ñìåðòí³ñòü òâàðèí, îïðîì³íåíèõ â ëåòàëüí³é äîç³. Ïðèãí³÷åííÿ ï³çíüî¿ ðåàêö³¿ êîðè ÍÇ íà îäíîðàçîâå
îïðîì³íåííÿ - ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â ÷åðåç äåê³ëüêà ä³á ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ â ëåòàëüí³é
äîç³, îáóìîâëåíå ââåäåííÿì àíàïðèë³íó, íàâïàêè, ï³äâèùóâàëî âèæèâàí³ñòü îïðîì³íåíèõ òâàðèí.
Ñìåðòí³ñòü îïðîì³íåíèõ ùóð³â, ÿêèì ââîäèëè àíàïðèë³í ³ äî, ³ ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ â çàçíà÷åí³é äîç³, íå
â³äð³çíÿëàñü â³ä ñìåðòíîñò³ òâàðèí, ÿêèì çà òàêîþ æ ñõåìîþ ââîäèëè ô³ç³îëîã³÷íèé ðîç÷èí.
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ÓÄÊ 612.43/45.014.481

ÂÏËÈÂ ÂÂÅÄÅÍÍß ÀÒÐÎÏ²ÍÓ ÍÀ ²ÍÒÅÍÑÈÂÍ²ÑÒÜ ÑÅÊÐÅÖ²¯
ÃËÞÊÎÊÎÐÒÈÊÎ¯Ä²Â ÒÀ ÂÈÆÈÂÀÍ²ÑÒÜ ÎÏÐÎÌ²ÍÅÍÈÕ ÙÓÐ²Â

ª.Ì. Ãîðáàíü, Í.Â. Òîïîëüí³êîâà

Ëàáîðàòîð³ÿ ðàä³îá³îëîã³¿
²íñòèòóò ãåðîíòîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

Âàæëèâó ðîëü â ðîçâèòêó ðåàêö³¿ íà ðàä³àö³éíèé ñòðåñ â³ä³ãðàº ñèñòåìà ã³ïîòàëàìóñ-ã³ïîô³ç-êîðà
íàäíèðêîâèõ çàëîç (ÍÇ). ²ñòîòíå çíà÷åííÿ â ðåãóëÿö³¿ ñòåðî¿äîãåíåçó êîðè ÍÇ ìàº õîë³íåðã³÷íèé
êîìïîíåíò íåðâîâî¿ ðåãóëÿö³¿.

Äîñë³äè ïðîâåäåí³ íà ùóðàõ-ñàìöÿõ ë³í³¿ Â³ñòàð. Äëÿ äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñòåé õîë³íåðã³÷íî¿
ðåãóëÿö³¿ ãëþêîêîðòèêî¿äíî¿ ôóíêö³¿ ÍÇ ùóðàì ïðîòÿãîì 3 ä³á âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî 2 ðàçè íà äîáó
ââîäèëè áëîêàòîð Ì-õîë³íîðåàêòèâíèõ ñòðóêòóð àòðîï³í ³ç ðîçðàõóíêó 10 ìã íà êã ìàñè ò³ëà òâàðèíè.
×åðåç 1 äîáó ï³ñëÿ îñòàííüîãî ââåäåííÿ àòðîï³íó ùóð³â ï³ääàâàëè îäíîðàçîâîìó ðåíòãåí³âñüêîìó
îïðîì³íåííþ â äîç³ 4 Ãð. Òâàðèí áðàëè â äîñë³ä ÷åðåç 1 ãîäèíó ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ. Ãëþêîêîðòèêî¿äíó
ôóíêö³þ ÍÇ îö³íþâàëè çà ³íòåíñèâí³ñòþ ñåêðåö³¿ 11-îêñèêîðòèêîñòåðî¿ä³â (11-ÎÊÑ) ³çîëüîâàíèìè ÍÇ.
Ð³âåíü 11-ÎÊÑ â êðîâ³ òà ³íêóáàö³éíîìó ñåðåäîâèù³ âèçíà÷àëè ôëþîðèìåòðè÷íèì ìåòîäîì.
Äîñë³äæóâàëè âïëèâ áëîêàòîðà Ì-õîë³íîðåàêòèâíèõ ñòðóêòóð àòðîï³íó íà âèæèâàí³ñòü òâàðèí, ï³ääàíèõ
âïëèâó ³îí³çóþ÷îãî îïðîì³íåííÿ â äîç³ 7 Ãð.

×åðåç 1 ãîäèíó ï³ñëÿ îäíîðàçîâîãî îïðîì³íåííÿ âèÿâëåíî â³ðîã³äíå ï³äâèùåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ñåêðåö³¿
11-ÎÊÑ ³çîëüîâàíèìè ÍÇ. Õðîí³÷íå ââåäåííÿ àòðîï³íó òàêîæ ïðèâîäèëî äî ð³çêî¿ àêòèâàö³¿ ñåêðåö³¿ 11-
ÎÊÑ ³çîëüîâàíèìè ÍÇ. Ââåäåííÿ àòðîï³íó ïðîòÿãîì 3 ä³á ïåðåä îïðîì³íåííÿì ï³äâèùóâàëî ³íòåíñèâí³ñòü
ñåêðåö³¿ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â á³ëüø, í³æ íà 40 % ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ òâàðèí, ï³ääàíèõ ò³ëüêè îïðîì³íåííþ.
Âèæèâàí³ñòü òâàðèí, îïðîì³íåíèõ â ëåòàëüí³é äîç³, ÿêèì ââîäèëè àòðîï³í ð³çêî ï³äâèùèëàñü, ïîð³âíÿíî
ç ãðóïîþ îïðîì³íåíèõ ùóð³â áåç õðîí³÷íîãî ââåäåííÿ áëîêàòîðà Ì-õîë³íîðåàêòèâíèõ ñòðóêòóð.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî ïîçèòèâíèé õàðàêòåð ï³äâèùåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ñåêðåö³¿
ãëþêîêîðòèêî¿ä³â â ïåðø³ ãîäèíè ï³ñëÿ îäíîðàçîâîãî îïðîì³íåííÿ òà ³ñòîòíó ðîëü ìåõàí³çì³â õîë³íåðãè÷íî¿
ðåãóëÿö³¿ ñåêðåö³¿ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â êîðîþ ÍÇ â ðåàêö³¿ îðãàí³çìó íà îïðîì³íåííÿ.

ÓÄÊ 612.43/45.014.481:615.322

ÂÏËÈÂ ÏÐÅÏÀÐÀÒÓ ÑÏ²ÐÓË²ÍÈ ÍÀ Ð²ÂÅÍÜ ÒÈÐÎÊÑÈÍÓ ÒÀ ²ÍÑÓË²ÍÓ Â ÊÐÎÂ² ²
ÃËÞÊÎÊÎÐÒÈÊÎ¯ÄÍÓ ÔÓÍÊÖ²Þ ÊÎÐÈ ²ÇÎËÜÎÂÀÍÈÕ   ÍÀÄÍÈÐÊÎÂÈÕ ÇÀËÎÇ

ÙÓÐ²Â Ó Â²ÄÄÀËÅÍ² ÑÒÐÎÊÈ Ï²ÑËß ÎÏÐÎÌ²ÍÅÍÍß

ª.Ì. Ãîðáàíü, Í.Â. Òîïîëüí³êîâà

Ëàáîðàòîð³ÿ ðàä³îá³îëîã³¿
²íñòèòóò ãåðîíòîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

Ìåòà ðîáîòè – äîñë³äæåííÿ åôåêòèâíîñò³ çãîäîâóâàííÿ ïðåïàðàòó ñï³ðóë³íè (ÑÏ) ç ìåòîþ êîðåêö³¿
ðàä³àö³éíèõ ïîðóøåíü ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó åíäîêðèííèõ çàëîç: êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç (ÍÇ),
ùèòîâèäíî¿ çàëîçè (ÙÇ) òà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (ÏÇ).

Ùóð³â ë³í³¿ Âèñòàð ï³ääàâàëè ðåíòãåí³âñüêîìó îïðîì³íåííþ â äîç³ 2 Ãð, ï³ñëÿ ÷îãî ¿ì çãîäîâóâàëè
ïðåïàðàò ÑÏ (³ç ðîçðàõóíêó 500 ìã íà 1 êã ìàñè ò³ëà) ùîäåííî ïðîòÿãîì 1,5 ì³ñ. Âèçíà÷àëè ³íòåíñèâí³ñòü
ñåêðåö³¿ 11-îêñèêîðòèêîñòåðî¿ä³â (11-ÎÊÑ) ³çîëüîâàíèìè ÍÇ ìåòîäîì íåïðîòî÷íî¿ ³íêóáàö³¿ ÍÇ. Îáèäâ³
ÍÇ ³íêóáóâàëè îêðåìî ïðîòÿãîì 3-õ ãîäèí: îäíó ç íèõ - áåç ÀÊÒÃ (áàçàëüíà ñåêðåö³ÿ), â ñåðåäîâèùå
³íêóáàö³¿ äðóãî¿ ÍÇ íà 2-³é ãîäèí³ äîñë³äó äîäàâàëè ðîç÷èí ÀÊÒÃ (10 Îä/ë, ÀÊÒÃ-ñòèìóëüîâàíà
ñåêðåö³ÿ). Êîíöåíòðàö³þ 11-ÎÊÑ â ³íêóáàö³éíîìó ñåðåäîâèù³ âèçíà÷àëè ôëþîðèìåòðè÷íèì ìåòîäîì.
Ð³âí³ òèðîêñèíó (Ò4) òà ³íñóë³íó (²íñ) ó êðîâ³  âèçíà÷àëè ðàä³î³ìóííèì ìåòîäîì.
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×åðåç 1,5 ì³ñ ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ çíèæóâàëàñü ÀÊÒÃ-ñòèìóëüîâàíà ñåêðåö³ÿ 11-ÎÊÑ ³çîëüîâàíèìè
ÍÇ, àëå íå çì³íþâàëèñü, ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì, ³íòåíñèâí³ñòü áàçàëüíî¿ ñåêðåö³¿ 11-ÎÊÑ ³çîëüîâàíèìè
ÍÇ òà ð³âí³ Ò4 ³ ²íñ â êðîâ³. Çãîäîâóâàííÿ îïðîì³íåíèì òâàðèíàì ïðåïàðàòó ÑÏ íå çì³íþâàëî ïîêàçíèêè
ãëþêîêîðòèêî¿äíî¿ ôóíêö³¿ êîðè ÍÇ òà ð³âí³ Ò4 ³ ²íñ â êðîâ³. Çãîäîâóâàííÿ ùóðàì ÑÏ ïðîòÿãîì 1,5 ì³ñ
ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ â³ðîã³äíî ï³äâèùóâàëî ÀÊÒÃ-ñòèìóëüîâàíó ñåêðåö³þ 11-ÎÊÑ ³çîëüîâàíèìè ÍÇ äî
ð³âíÿ â êîíòðîë³. Êîíöåíòðàö³¿ Ò4, ²íñ òà ³íòåíñèâí³ñòü áàçàëüíî¿ ñåêðåö³¿ 11-ÎÊÑ ³çîëüîâàíèìè ÍÇ
âêàçàíî¿ ãðóïè òâàðèí íå çì³íþâàëèñü ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì.

Òàêèì ÷èíîì, çãîäîâóâàííÿ ïðåïàðàòó ÑÏ îïðîì³íåíèì ùóðàì ïðèâîäèëî äî êîðåêö³¿ ðàä³àö³éíèõ
çì³í ãëþêîêîðòèêî¿äíî¿ ôóíêö³¿ êîðè ÍÇ, à ñàìå â³äíîâëåííþ ¿õ ðåàêòèâíîñò³ íà ä³þ ÀÊÒÃ.

ÓÄÊ 616.379-008.64-085:613.26-06:616.36-018 1-092.9

ÄÈÍÀÌ²ÊÀ Ã²ÑÒÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÇÌ²Í ÏÅ×²ÍÊÈ ÙÓÐ²Â ÏÐÈ
ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÌÓ ÑÒÐÅÏÒÎÇÎÒÎÖÈÍÎÂÎÌÓ ÖÓÊÐÎÂÎÌÓ Ä²ÀÁÅÒ² Â

ÓÌÎÂÀÕ ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß “ÍÅÎÑÅËÅÍÓ”

Í.ß. Äàâèäîâè÷
Êàôåäðà ôàêóëüòåòñüêî¿ òåðàï³¿

Ã³ñòîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïå÷³íêè ùóð³â ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó öóêðîâîìó ä³àáåò³ â óìîâàõ
çàñòîñóâàííÿ “Íåîñåëåíó” ïîêàçàëè, ùî íà 7-ìó äîáó âæå ïîì³òíî çìåíøóºòüñÿ ïðîÿâ æèðîâî¿ ³íô³ëüòðàö³¿
ãåïàòîöèò³â. Íà ôîí³ ïðîñâ³òëåíî¿ öèòîïëàçìè êðàùå ñòðóêòóðîâàí³ ÿäðà, â ÿêèõ ïåðåâàæàº åóõðîìàòèí.

Íà 14-ó ³, îñîáëèâî, 24-ó äîáó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íîðìàë³çàö³ÿ ñòðóêòóðíî¿ îðãàí³çàö³¿ îðãàíà. ×³òêî
âèðàæåíå áàëêîâå ðîçòàøóâàííÿ ãåïàòîöèò³â ó ñêëàä³ ÷àñòî÷îê, Öèòîïëàçìà êë³òèí ïå÷³íêè ïîì³ðíî
ôàðáóºòüñÿ åîçèíîì â ðîæåâèé êîë³ð, ìàº ãðóä÷àñòó áóäîâó. Áàçîô³ëüí³ ÿäðà ÷³òêî êîíòóðîâàí³, ÷àñòî
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ äâîÿäåðí³ êë³òèíè. Ñóáì³êðîñêîï³÷íå â ïå÷³íö³ íà 7-ó äîáó ïðè ë³êóâàíí³ “Íåîñåëåíîì”
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ã³ïåðòðîô³ÿ ÿäåðöÿ, â êàð³îïëàçì³ - çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ðèáîñîìàëüíèõ ãðàíóë, â êàð³îëåì³
äîáðå âèðàæåí³ ÿäåðí³ ïîðè. Ö³ çì³íè º ñóáì³êðîñêîï³÷íèìè îçíàêàìè çðîñòàííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³
ÿäðà. Íà 14-ó ³ 21-ó äîáó ïîêðàùóºòüñÿ áóäîâà ì³òîõîíäð³é, ó öèòîïëàçì³ ç’ÿâëÿþòüñÿ ãðàíóëè ãë³êîãåíó.

Ó ãåìîêàï³ëÿðàõ äîáðå âèðàæåí³ ïåðèåíäîòåë³àëüí³ ïðîñòîðè Ä³ñå, â ÿêèõ ïëàçìîëåìà ãåïàòîöèò³â
óòâîðþº ì³êðîâîðñèíè. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî ïîñèëåííÿ ìåòàáîë³çìó ç áîêó ã³ñòîãåìàòè÷íèõ áàð’ºð³â ï³ä
âïëèâîì “Íåîñåëåíó”.

ÓÄÊ: 616.72-002-08-039.71-085

ÃÀÑÒÐÎÏÐÎÒÅÊÒÈÂÍÈÉ ÅÔÅÊÒ ÊÂÅÐÖÅÒÈÍÓ ÏÐÈ ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÈÕ
ÂÈÐÀÇÊÀÕ ØËÓÍÊÀ Ó ÙÓÐ²Â

Ì.². Çàãîðîäíèé
Êàôåäðà ãîñï³òàëüíî¿ òåðàï³¿ ¹ 2

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î. Î. Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â

Ïîøóê çàñîá³â äëÿ ïîïåðåäæåííÿ ïîá³÷íî¿ ä³¿ äèêëîôåíàêó íàòð³þ – éîãî çäàòíîñò³ âèêëèêàòè
âèðàçêó øëóíêà º àêòóàëüíèì çàâäàííÿì äëÿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ³ êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè. Â îñòàíí³ ðîêè
ïî÷àëè çàñòîñîâóâàòè á³îôëàâîíî¿ä êâåðöåòèí äëÿ ë³êóâàííÿ.

Â äàí³é ðîáîò³ âèâ÷àëè âïëèâ êâåðöåòèíó íà åêñïåðèìåíòàëüí³ âèðàçêè øëóíêó ó ùóð³â, ùî
âèêëèêàëè ïåðîðàëüíèì ââåäåííÿì äèêëîôåíàêó íàòð³þ. Äîñë³äíèì òâàðèíàì, ÿê³ íà ïðîòÿç³ äîáè
çíàõîäèëèñü íà ãîëîäí³é ä³ºò³ ³ ïðè â³ëüíîìó äîñòóï³ äî âîäè, â øëóíîê ââîäèëè ñïåö³àëüíîþ ìåòàëåâîþ
ãîëêîþ äèêëîôåíàê íàòð³þ â äîç³ 25 ìã/êã, ðîç÷èíèâøè òàáëåòêó â 5 ìë âîäè. ×åðåç 24 ãîäèíè ó âñ³õ
òâàðèí ñïîñòåð³ãàëè âèíèêíåííÿ âèðàçîê øëóíêà. Âèðàçêè ðåºñòðóâàëè â³çóàëüíî çà äîïîìîãîþ ëóïè,
à òàêîæ ï³äòâåðäæóâàëè ïàòîìîðôîëîã³÷íî. Ïåðîðàëüíå ââåäåííÿ êâåðöåòèíó â äîç³ 100 ìã/êã (ãðàíóëè
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êâåðöåòèíó ðîç÷èíÿëè â 5 ìë âîäè ³ äîçó ä³ëèëè íà 2 ïðèéîìè) íà ïðîòÿç³ 3-õ äí³â äî çàñòîñóâàííÿ
äèêëîôåíàêó íàòð³þ ïðèâîäèëî äî âèðàæåíîãî àíòèóëüöåðîãåííîãî åôåêòó. Ïåðîðàëüíå ââåäåííÿ
êâåðöåòèíó ÷åðåç 3 ãîäèíè ï³ñëÿ ïðèçíà÷åííÿ äèêëîôåíàêó íàòð³þ òàêîæ ñïðèÿëî çíà÷íîìó çìåíøåííþ
âèíèêíåííÿ âèðàçîê øëóíêà ó åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí.

Òàêèì ÷èíîì, êâåðöåòèí ïðîÿâëÿº âèðàæåíèé ãàñòðîïðîòåêòîðíèé âïëèâ ³ ìîæå çàñòîñîâóâàòèñü
äëÿ ïîïåðåäæåííÿ ïîá³÷íî¿ ä³¿ äèêëîôåíàêó íàòð³þ íà øëóíêîâî-êèøêîâèé òðàêò.

ÓÄÊ: 616.24-089.87-06:616.132.2]-018

ÂÏËÈÂ ÄÂÎÁ²×ÍÎ¯ ÎÁØÈÐÍÎ¯ ÐÅÇÅÊÖ²¯ ËÅÃÅÍÜ ÍÀ ÑÒÐÓÊÒÓÐÍÎ-
ÏÐÎÑÒÎÐÎÂÓ ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²Þ ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÃÎ ÐÓÑËÀ

 Ñ.À.Çàÿ÷ê³âñüêèé, ².ª.Ãåðàñèìþê
Êàôåäðà îïåðàòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ ³ òîïîãðàô³÷íî¿ àíàòîì³¿

Â åêñïåðèìåíò³ íà ñîáàêàõ âñòàíîâëåíî, ùî äâîá³÷íà îáøèðíà ðåçåêö³ÿ ëåãåíü ïðèâîäèòü äî ðîçâèòêó
ëåãåíåâî¿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, ÿêà ñóïðîâîäæóºòüñÿ ðîçëàäàìè êîðîíàðíî¿ ãåìîäèíàì³êè ç â³äïîâ³äíîþ
ñòðóêòóðíî-ïðîñòîðîâîþ ïåðåáóäîâîþ êîðîíàðíîãî ðóñëà. Ïðîòÿãîì ïåðøèõ ï’ÿòè ä³á ï³ñëÿ îïåðàö³¿
äîñòîâ³ðíî çá³ëüøóâàëèñÿ ä³àìåòðè àðòåð³é ³ êóòè â³äõîäæåííÿ ¿õ ã³ëîê. Íàðîñòàëà ñèìåòð³ÿ ãàëóæåííÿ,
ùî ï³äòâåðäæóâàëîñÿ çðîñòàííÿì êîåô³ö³ºíò³â àñèìåòðè÷íîñò³ (Í2) ³ ãàëóæåííÿ (Ê). Ã³ñòîëîã³÷íî
ñïîñòåð³ãàâñÿ íàáðÿê åíäîòåë³þ ³ ì’ÿçîâîãî øàðó àðòåð³é íà ôîí³ âèðàæåíîãî ïîâíîêð³â’ÿ âåí.

×åðåç ì³ñÿöü ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íàñòóïàëà ÷àñòêîâà êîìïåíñàö³ÿ ôóíêö³é êàðä³î-ïóëüìîíàëüíî¿ ñèñòåìè.
Äåùî çíèæóâàâñÿ òèñê â ëåãåíåâ³é àðòåð³¿ òà ïîêðàùóâàëîñÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ ì³îêàðäà. Öå
ï³äòâåðäæóâàëîñÿ çá³ëüøåííÿì îá’ºìíî¿ øâèäêîñò³ êîðîíàðíîãî êðîâîïëèíó ç íàáëèæåííÿì ¿¿ äî ð³âíÿ
êîíòðîëüíèõ âåëè÷èí. Ïðîòå, õî÷ ³ íåçíà÷íî, àëå ïðîäîâæóâàëà çá³ëüøóâàòèñÿ ñèìåòðè÷í³ñòü ãàëóæåíü
(ïåðåâàæíî ïî Í2), íàðîñòàëè äîâæèííî-ä³àìåòðàëüí³ ñï³ââ³äíîøåííÿ. Âåëè÷èíà êóò³â á³ôóðêàö³é òà
ä³àìåòðè àðòåð³é â öåé ïåð³îä ñòàá³ë³çóâàëèñÿ.

Ïî÷èíàþ÷è ç òðåòüîãî ì³ñÿöÿ âèíèêàëè ïîâòîðí³ ðîçëàäè ãåìîäèíàì³êè. Ñèìåòð³ÿ ãàëóæåíü
êîðîíàðíèõ àðòåð³é ñóòòºâî ïîñèëþâàëàñÿ ç íàðîñòàííÿì ¿¿ ãðàä³ºíòà â íàïðÿìêó äî êàï³ëÿðíîãî ðóñëà
ÿê ïî Í2, òàê ³ ïî Ê, çá³ëüøóâàëèñÿ ä³àìåòð òà êóòè â³äõîäæåííÿ ã³ëîê. Ïðîäîâæóâàëà çðîñòàòè â³äíîñíà
äîâæèíà ñóäèí. Ì’ÿçîâèé øàð àðòåð³é ïîòîâùóâàâñÿ çà ðàõóíîê ã³ïåðòðîô³¿ ãëàäåíüêîì’ÿçîâèõ êë³òèí,
ì³æ ÿêèìè â³äì³÷àëîñÿ ðîçðîñòàííÿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè. Ïðîñâ³ò ³íòðàìóðàëüíèõ âåí ðîçøèðþâàâñÿ â
ðåçóëüòàò³ ïåðåíàïîâíåííÿ ¿õ êðîâ’þ.

Òàêèì ÷èíîì, âèäàëåííÿ çíà÷íèõ îá’ºì³â ëåãåíåâî¿ ïàðåíõ³ìè ñóïðîâîäæóâàëîñÿ çì³íàìè çàãàëüíî¿
òà êîðîíàðíî¿ ãåìîäèíàì³êè. Ïîðóøåííÿ êîðîíàðíîãî êðîâîïëèíó â ðàíí³ òåðì³íè ìîðôîëîã³÷íî
ïðîÿâëÿëîñÿ íàðîñòàííÿì ä³àìåòð³â ñóäèí òà ñèìåòð³¿ ãàëóæåíü ç íàáðÿêîì ñóäèííèõ ñò³íîê. Ó
â³ääàëåíèé ïåð³îä äî íèõ ïðèºäíóâàëàñÿ ã³ïåðòðîô³ÿ ì’ÿçîâîãî øàðó ç ðîçâèòêîì ñêëåðîòè÷íèõ çì³í ó
ñò³íêàõ àðòåð³é íà ôîí³ çá³ëüøåííÿ ¿õ â³äíîñíî¿ äîâæèíè.

ÓÄÊ: 615.454.1.014.2:547.455.623’233.1:547.461.2

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÅ ÂÈÂ×ÅÍÍß ÊÐÅÌÓ ÍÀÏ²ÂÑÈÍÒÅÒÈ×ÍÎÃÎ ÏÎÕ²ÄÍÎÃÎ
ÀÌ²ÍÎÖÓÊÐÓ ÃËÞÊÎÇÀÌ²ÍÓ ² ÙÀÂËÅÂÎ¯ ÊÈÑËÎÒÈ

².À. Çóïàíåöü, Ë.Â. Áðóíü
Êàôåäðà êë³í³÷íî¿ ôàðìàö³¿

 Íàö³îíàëüíà ôàðìàöåâòè÷íà àêàäåì³ÿ Óêðà¿íè, ì. Õàðê³â

Íà ÷àñòêó ðàíîçàãîþþ÷èõ ïðåïàðàò³â Óêðà¿íñüêîãî ôàðìàöåâòè÷íîãî ðèíêó ïðèõîäèòüñÿ 9 %.
Ñï³ââ³äíîøåííÿ çàêîðäîííî¿ ³ â³ò÷èçíÿíî¿ ïðîäóêö³¿ çàçíà÷åíèõ ôîðì ñêëàäàº 10:6. Ó Íàö³îíàëüí³é
ôàðìàöåâòè÷í³é àêàäåì³¿ Óêðà¿íè ñèíòåçîâàíà ñóáñòàíö³ÿ ãëþêîçèëàìîí³éíî¿ ñîë³ åòèëîâîãî åô³ðó 4 –
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êàðáåòîêñ³îêñàí³ëî³ëã³äðàçèäó ùàâëåâî¿ êèñëîòè (ÎÃÀ). Ðå÷îâèíà º íàï³âñèíòåòè÷íèì ïîõ³äíèì
ïðèðîäíèõ ìåòàáîë³ò³â îðãàí³çìó ëþäèíè – ùàâëåâî¿ êèñëîòè òà àì³íîöóêðó ãëþêîçàì³íó. Íà ï³äñòàâ³
äàíî¿ ðå÷îâèíè áóâ ðîçðîáëåíèé ïðåïàðàò «Îêñàãëþêàì³í» (òàáë. 0,025), ùî ïðîéøîâ äðóãó ôàçó
êë³í³÷íèõ ³ñïèò³â òà ðåêîìåíäóºòüñÿ äëÿ ë³êóâàííÿ ãîí- ³ êîêñàðòðîç³â.

Ðàíîçàãîþþ÷à àêòèâí³ñòü äîñë³äæåíà íàìè íà ìîäåë³ ñòàíäàðòíî¿ ñêàðèô³êîâàíî¿ ðàíè ó ùóð³â òà
ï³äòâåðäæåíà öèòîëîã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè. Îö³íêà çàïàëåííÿ ïðîâîäèëàñÿ íà ï³äñòàâ³ ñóêóïíîñò³
êë³í³÷íèõ êðèòåð³¿â, âèðàæåíèõ â áàëàõ. Àíòèáàêòåð³àëüíà àêòèâí³ñòü âèâ÷àëàñÿ ìåòîäîì äèôóç³¿ â
àãàð - ìåòîäîì «êîëîäÿç³â».

Â³äñîòîê çìåíøåííÿ ïëîù ðàí ñêëàâ ïðè ë³êóâàíí³ êðåìîì ÎÃÀ 7,54%±0,93, ïðåïàðàòîì ïîð³âíÿííÿ
4,87%±1,13, îñíîâîþ 4,53%±0,85. Åï³òåë³çàö³ÿ íàñòàâàëà â êîíòðîëüí³é ãðóï³ íà 20,0±0,57 (20-21) äîáó,
ïðè ë³êóâàíí³ îñíîâîþ ïðåïàðàòó íà 19,00±0,42 (19-20), êðåìîì ÎÃÀ íà 12±0,00, ìàççþ «Âóíäåõ³ë» íà
19,00±0,00 äîáó ïðîâåäåííÿ åêñïåðèìåíòó. Ïðè ïðèçíà÷åíí³ êðåìó ÎÃÀ íà 5 äîáó ë³êóâàííÿ çàïàëüíà
ðåàêö³ÿ ñêëàëà 0,5 áàëà. Íà 6 äîáó ñèìïòîìè çàïàëåííÿ ñêëàëè â êîíòðîëüí³é ãðóï³ 5 áàë³â, ïðè íàíåñåíí³
îñíîâè 4,5 áàëè, ïðåïàðàòó ïîð³âíÿííÿ 1 áàë. Àíòèì³êðîáíà àêòèâí³ñòü êðåìó âèçíà÷åíà ñòîñîâíî
ñïåêòðà Ã «+» òà Ã «-» ì³êðîîðãàí³çì³â.

Òàêèì ÷èíîì, êðåì ÎÃÀ º êîíêóðåíòîñïðîìîæíèì. Ïðåïàðàò ðåêîìåíäóºòüñÿ â ÿêîñò³
ðåïàðàòèâíîãî, ïðîòèçàïàëüíîãî òà àíòèì³êðîáíîãî çàñîáó äëÿ ïîäàëüøèõ äîêë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü.

ÓÄÊ 616.024-009.27.612.37

ÅËÅÊÒÐÎÏÀÒÎÔ²Ç²ÎËÎÃ²×Í² ÊÎÐÅËßÒÈ ÕÐÎÍ²×ÍÎ¯ ÅÏ²ËÅÏÒÈ×ÍÎ¯
ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÇÀ ÓÌÎÂ ÑÓÄÎÐÎÃ, ßÊ² ÂÈÊËÈÊÀÍ² ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍßÌ

Ï²ËÎÊÀÐÏ²ÍÓ

Î.À.Êàùåíêî

Êàôåäðà íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿
Äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, ì. Îäåñà

Ñóäîðîãè, ÿê³ âèêëèêàí³ ñèñòåìíèì âæèâàííÿì àãîí³ñòó õîë³íåðã³÷íèõ ðåöåïòîð³â ï³ëîêàðï³íó (Ï),
ìàþòü òðèâàëèé õàðàêòåð òà ðîçãëÿäàþòüñÿ â ÿêîñò³ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìîäåë³ õðîí³÷íî¿ åï³ëåïòè÷íî¿
àêòèâíîñò³, â óìîâàõ êîòðî¿ äîö³ëüíèì º äîñë³äæåííÿ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â õðîí³÷íîãî
åï³ëåïòîãåíåçó, à òàêîæ òåñòóâàííÿ åôåêò³â ïðîòèñóäîðîæíèõ ïðåïàðàò³â. Äëÿ öüîãî äîö³ëüíèì º
äîñë³äæåííÿ õàðàêòåðó é îñîáëèâîñòåé çì³í á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ìîçêó ó òâàðèí ïðè ðîçä³ëüíîìó
ââåäåíí³ (à òàêîæ ñóì³ñíî ç ë³ò³ºì) Ï, ÷îìó é áóëî ïðèñâÿ÷åíî äàíó ðîáîòó.

Ç 20-¿ õâèëèíè ï³ñëÿ ââåäåííÿ Ï â³äçíà÷àëîñÿ ïîñòóïîâå çðîñòàííÿ ïîòóæíîñò³ á³îåëåêòðè÷íî¿
àêòèâíîñò³, ÿêå áóëî íàéá³ëüø ïîì³òíèì ó âåíòðàëüíîìó ã³ïîêàìï³, à òàêîæ ëîáîâ³é ³ ò³ì’ÿí³é êîð³.
Ïîñèëåííÿ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ â³äáóâàëîñÿ, â îñíîâíîìó, çà ðàõóíîê àêòèâàö³¿ ïîâ³ëüíîõâèëüîâîãî
ðèòìîãåíåçó δ- ³ θ-ä³àïàçîíó. Ïðè öüîìó íà ôîí³ ïîñèëåííÿ àìïë³òóäè á³îïîòåíö³àë³â ó âåíòðàëüíîìó
ã³ïîêàìï³, à òàêîæ ëîáîâ³é ³ ò³ì’ÿí³é çîíàõ êîðè ç’ÿâëÿëèñÿ íåðåãóëÿðí³ ñïàéê-õâèëüîâ³ êîìïëåêñè
÷àñòîòîþ 8-15 íà 1 õâ ³ àìïë³òóäîþ – äî 1,5 ìÂ. Çàãàëüíà òðèâàë³ñòü ãåíåðàö³¿ ñïàéê-õâèëüîâî¿ àêòèâíîñò³
ñêëàäàëà 57,2±8,4 õâ. Ïðîòÿãîì íàñòóïíèõ 40 õâ ñïîñòåðåæåííÿ çàçíà÷åí³ çì³íè ÅÅÃ ïîñèëþâàëèñÿ ³
÷åðåç 1 ãîä ç ìîìåíòó ââåäåííÿ Ï äîñÿãàëè ìàêñèìóìó. Ïðè öüîìó, ïîñèëåííÿ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³
áóëî íàéá³ëüø çíà÷íèì ó âåíòðàëüíîìó ã³ïîêàìï³ – ó 4-5 ðàç³â, à òàêîæ ó ëîáîâ³é ³ ò³ì’ÿí³é êîð³ – ó 2-
3 ðàçè. Çá³ëüøåííÿ ïîòóæíîñò³ ÅÅÃ-ïîòåíö³àë³â çä³éñíþâàëîñÿ, â îñíîâíîìó, çà ðàõóíîê ïîñèëåííÿ δ-
³ θ-õâèëüîâî¿ àêòèâíîñò³.

Ââåäåííÿ òâàðèíàì Ï ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ LiCl ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ñêîðî÷åííÿì ëàòåíòíîãî ïåð³îäó
ïîñèëåííÿ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ á³ëüø í³æ ó 2 ðàçè ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ òâàðèí ³ç ââåäåííÿì îäíîãî
Ï. Íàéá³ëüø çíà÷íå ïîñèëåííÿ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ó âñ³õ äîñë³äæóâàíèõ ñòðóêòóðàõ â³äçíà÷àëîñÿ
÷åðåç 60 õâ ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ Li-ï³ëîêàðï³íó. Âåëè÷èíà ÅÅÃ-ïîòåíö³àë³â áóëà íàéá³ëüøîþ ó
âåíòðàëüíîìó ã³ïîêàìï³ ³ ëîáîâ³é êîð³. Íàéá³ëüø ñèëüíî (ó 6-8 ðàç³â), ó ïîð³âíÿíí³ äî ïî÷àòêîâî¿ ôîíîâî¿
àêòèâíîñò³, çá³ëüøóâàëîñÿ ïðåäñòàâíèöòâî ðèòì³÷íî¿ àêòèâíîñò³ α-ä³àïàçîíó, ó òîé ÷àñ, ÿê
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íèçüêî÷àñòîòí³ ðèòìè δ- ³ θ-ä³àïàçîíó ï³äñèëþâàëèñÿ â 4-5 ðàç³â. Íàéá³ëüø ïîòóæíà åëåêòðè÷íà
àêòèâí³ñòü ãåíåðóâàëàñÿ íåéðîíàìè âåíòðàëüíîãî ã³ïîêàìïó, à íàéá³ëüø çíà÷íîþ ÷àñòîòíîþ ñêëàäîâîþ
ïðè öüîìó áóëà àêòèâí³ñòü δ-ä³àïàçîíó (311,1±25,7 ìêÂ).

Òàêèì ÷èíîì, îäíîðàçîâå çàñòîñóâàííÿ ùóðàì Ï ïðèçâîäèòü äî ï³äñèëåííÿ á³îåëåêòðîãåíåçó â
óñ³õ äîñë³äæóâàíèõ óòâîðåííÿõ ãîëîâíîãî ìîçêó. Öåé ôàêò óçãîäæóºòüñÿ ³ç äàíèìè in vitro äîñë³äæåííü
íà ³çîëüîâàíèõ çð³çàõ óòâîðåíü ë³ìá³÷íî¿ ñèñòåìè, ÿê³ ï³äòâåðäæóþòü ä³þ Ï, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ çíèæåííÿì
ïîðîã³â çáóäëèâîñò³ íåéðîí³â. Ñåðåä ìîæëèâèõ ìåõàí³çì³â äîâãîòðèâàëèõ åëåêòðîïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ
çì³í ï³ä âïëèâîì Ï â³äçíà÷àþòü äèçðåãóëÿö³þ ìóñêàðèíîâèõ òà äîôàì³íîâèõ ðåöåïòîð³â áàçàëüíèõ
ãàíãë³¿â, çíèæåííÿ ÷óòëèâîñò³ ïîñòñèíàïòè÷íî¿ ìåìáðàíè äî ä³¿ ÃÀÌÊ òà ïîðóøåííÿ â ñèñòåì³ ãëóòàìàòó
÷åðåç ãàëüìóâàííÿ àêòèâíîñò³ GAD ³ àêòèâàö³þ NMDA ðåöåïòîð³â.

ÓÄÊ: 611.717/718-018.43-02:616.395

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÁÓÄÎÂÈ ÊÎÌÏÀÊÒÍÎ¯ ÐÅ×ÎÂÈÍÈ ÄÎÂÃÈÕ ÒÐÓÁ×ÀÑÒÈÕ
Ê²ÑÒÎÊ ÑÊÅËÅÒÓ ÏÐÈ ÀÄÀÏÒÀÖ²¯ ¯Õ ÄÎ ÇÀÃÀËÜÍÎÃÎ ÇÍÅÂÎÄÍÅÍÍß

Î.Ì. Êèðè÷îê, Â.Ä. Âîëîøèí
Êàôåäðà àíàòîì³¿ ëþäèíè

Ó ìîëîäèõ ñòàòåâîíåçð³ëèõ ùóð³â íà 43 äîáó öèêëó àäàïòàö³¿ äî çàãàëüíîãî çíåâîäíåííÿ âèâ÷àëè
ñòðóêòóðó êîìïàêòíî¿ ðå÷îâèíè äîâãèõ òðóá÷àñòèõ ê³ñòîê.

Ã³ñòîìîðôîìåòðè÷í³ äîñë³äæåííÿ âêàçóþòü íà â³äì³ííîñò³ ìîðôîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â äîâãèõ
òðóá÷àñòèõ ê³ñòîê ì³æ êîíòðîëüíèìè ³íòàêòíèìè òà åêñïåðèìåíòàëüíèìè àäàïòîâàíèìè ìîëîäèìè
ñòàòåâîíåçð³ëèìè ùóðàìè, ïðè çáåðåæåíí³ òèïîâî¿ ã³ñòîëîã³÷íî¿ êàðòèíè ä³àô³ç³â. Ïðè âèâ÷åíí³
ïîïåðå÷íîãî çð³çó ä³àô³çà ï³ä ñâ³òëîâèì ì³êðîñêîïîì äîáðå ðîçð³çíÿþòüñÿ åíäîñòàëüíà, ïåðèîñòàëüíà
ïëàñòèíêè òà îñòåîííèé øàð, ùî ïðåäñòàâëåíèé ïåðâèííèìè îñòåîíàìè ç ðîçøèðåíèì öåíòðàëüíèì
êàíàëîì. Ì³æ ïëàñòèíêàìè îñòåîíà êîíöåíòðè÷íèìè êîëàìè ðîçì³ùóþòüñÿ îñòåîöèòàðí³ ëàêóíè ç
îñòåîöèòàìè, ùî ìàþòü äîáðå êîíòðàñòîâàí³ ÿäðà. Ìåæ³ îñòåîí³â äîñòàòíüî âèðàæåí³. Ïðîãàëèíè
ì³æ ñóñ³äí³ìè îñòåîíàìè çàïîâíåí³ âñòàâíèìè ïëàñòèíêàìè êîìïàêòíî¿ ðå÷îâèíè. Íà ïðåïàðàòàõ
ïîïåðå÷íèõ çð³ç³â ä³àô³ç³â â êîìïàêòí³é ðå÷îâèí³ ÷àñòî çóñòð³÷àþòüñÿ ïîïåðå÷í³ ôîëüêìàí³âñüê³ êàíàëè.

Ìîðôîìåòðè÷í³ äàí³ âêàçóþòü íà çá³ëüøåíèé öåíòðàëüíèé êàíàë îñòåîíà íà 5,37-5,63 %, ðîçøèðåííÿ
ïëîù³ ê³ñòêîâî-ìîçêîâîãî êàíàëó íà 8,48-8,79 % ïðè çìåíøåíí³ øèðèíè îñòåîííîãî øàðó íà 2,89-3,21 %,
ïëîù³ ä³àô³çó – íà 4,46-4,62 %, ä³àìåòðà îñòåîí³â – íà 4,52-4,87 %. Çîíè îòî÷óþ÷èõ ïëàñòèí çâóæåí³ íà
0,51-0,91 %.

ÓÄÊ 543.39: 579.851.48

ÂÈßÂËÅÍÍß ÏÀÒÎÃÅÍÍÈÕ ÑÅÐÎÂÀÐ²Â ÊÈØÊÎÂÎ¯ ÏÀËÈ×ÊÈ Ó ÂÎÄ² ßÊ
ÄÎÄÀÒÊÎÂÈÉ ÏÎÊÀÇÍÈÊ ¯¯ ÑÀÍ²ÒÀÐÍÎÃÎ ÑÒÀÍÓ

Ñ.². Êëèìíþê, Å.Ì. Êîâàíîâà
Êàôåäðà ì³êðîá³îëîã³¿ ç êóðñîì â³ðóñîëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³¿

Çà îñòàíí³ ðîêè ñåðåä êèøêîâèõ ïàëè÷îê âèÿâëåíî ïàòîãåíí³ ñåðîâàðè, ÿê³ ìîæóòü ñïðè÷èíÿòè
åï³äåì³÷í³ ñïàëàõè çà òèïîì êîë³åíòåðèò³â, õîëåðîïîä³áíî¿ ä³àðå¿, äèçåíòåð³ºïîä³áíèõ çàõâîðþâàíü,
óðåì³÷íîãî ãåìîë³òè÷íîãî ñèíäðîìó òà ³í. Òèï åï³äåì³÷íèõ ñïàëàõ³â ïåðåâàæíî âîäíèé àáî õàð÷îâèé.
Â òîé æå ÷àñ, çã³äíî íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 383 â³ä 23.12.1999 ð., ó ïèòí³é âîä³ âèçíà÷àºòüñÿ ³íäåêñ
ÁÃÊÏ (áàêòåð³é ãðóïè êèøêîâî¿ ïàëè÷êè), êîëè êèøêîâó ïàëè÷êó ðîçãëÿäàþòü ëèøå ÿê ³íäèêàòîð
ôåêàëüíîãî çàáðóäíåííÿ .

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèÿâëåííÿ ó âîä³ ïàòîãåííèõ ñåðîâàð³â E.coli. Çà ðîçðîáëåíîþ íàìè
ìåòîäèêîþ äîñë³äèëè ïðîáè ïèòíî¿ âîäîïðîâ³äíî¿ ³ äæåðåëüíî¿ âîäè, à òàêîæ âîäó ñòàâó ì. Òåðíîïîëÿ,
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ñò³÷í³ âîäè. Ïàòîãåíí³ ñåðîâàðè âèÿâëåíî ó ïðîáàõ âîäîïðîâ³äíî¿ âîäè (4 ïðîáè ç 17) ³ ó âîä³ ñòàâó (1
ïðîáà ç 5) íà ôîí³ ³íäåêñ³â ÁÃÊÏ â³ä 5 äî 1.

Çíàõîäæåííÿ ïàòîãåííèõ ñåðîâàð³â E. coli ó ïèòí³é âîä³ ç íîðìàëüíèìè ïîêàçíèêàìè ³íäåêñ³â ÁÃÊÏ
âêàçóº íà íåäîñòàòíþ ³íôîðìàòèâí³ñòü îñòàíí³õ, ÿê òàêèõ, ùî íå âðàõîâóþòü ïàòîãåíí³ âëàñòèâîñò³
ñàìèõ êèøêîâèõ ïàëè÷îê. Îòæå, âèÿâëåííÿ ïàòîãåííèõ ñåðîâàð³â, îñîáëèâî ó ïèòí³é âîä³, äàº á³ëüø
îá’ºêòèâíó îö³íêó ¿¿ ñàí³òàðíîãî ñòàíó.

Ïðîïîíóºòüñÿ âèêîðèñòîâóâàòè öåé òåñò ÿê äîäàòêîâèé ïðè êîíòðîëüíèõ äîñë³äæåííÿõ âîäè
ïàðàëåëüíî ç âèçíà÷åííÿì ³íäåêñà ÁÃÊÏ. Äîö³ëüíî òàêîæ âèä³ëåííÿ ç âîäè ïàòîãåííèõ êèøêîâèõ
áàêòåð³é, ùî ïðîâîäèòüñÿ çã³äíî íàêàçó ÌÎÇ çà åï³äïîêàçàííÿìè, äîïîâíèòè âèÿâëåííÿì ïàòîãåííèõ
ñåðîâàð³â êèøêîâî¿ ïàëè÷êè.

ÓÄÊ 612.176-02:616.12-21.1

Ô²ÇÈ×Í² ² ÏÑÈÕÎÃÅÍÍ² ÏÅÐÅÂÀÍÒÀÆÅÍÍß ßÊ ×ÈÍÍÈÊÈ ÊÀÐÄ²ÎÏÀÒÎËÎÃ²¯

Ê.Â. Êîâàíîâ
Êàôåäðà íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿

Ó ñó÷àñíèõ íàâ÷àëüíèõ ³ íàóêîâèõ âèäàííÿõ – ÿê çàêàðäîííèõ, òàê ³ â³ò÷èçíÿíèõ – òðàäèö³éíî
ñòâåðäæóºòüñÿ, ùî ìåõàí³çì çáóäæåííÿ ñèíóñîâîãî âóçëà (ÑÂ) º ëèøå ñïîíòàííèì ³ ëèøå àâòîìàòè÷íèì
ïðîÿâîì éîãî ôóíêö³îíóâàííÿ. Ìîæëèâ³ñòü òîãî, ùî çáóäæåííÿ ÑÂ çä³éñíþºòüñÿ òàêîæ ïîäðàçíèêàìè,
ùî óòâîðþþòüñÿ â íüîìó ñàìîìó ³, ³íòåãðóþ÷èñü ç òèìè, ùî íàäõîäÿòü ç ³íøèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì ,
îáóìîâëþþòü ïîêàçíèêè ÷àñòîòè ³ ðèòìó ñåðöåâèõ öèêë³â, íå âèâ÷àëè. Àâòîìàòèçì ÑÂ íå óñóâàº éîãî
÷óòëèâîñò³ äî âïëèâó íà íüîãî ð³çíèõ ïîäðàçíèê³â, ùî ïîòðàïëÿþòü â ñèñòåìó êðîâîîá³ãó.

Íàìè ïðîâåäåíî åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ ÷óòëèâîñò³ ÑÂ äî ðå÷îâèí íåéðîìåä³àòîðíîãî,
åíäîêðèííîãî, ìåòàáîë³÷íîãî ïîõîäæåííÿ ââåäåííÿì ¿õ ó ñóäèíè êðîâîïîñòà÷àííÿ ÑÂ â ãîñòðèõ äîñë³äàõ
íà ñîáàêàõ ³ ê³øêàõ. ×óòëèâ³ñòü ÑÂ äî ìåõàí³÷íèõ ðîçòÿãíåíü âèâ÷àëè çá³ëüøåííÿì îá‘ºìó êðîâ³ , ùî
íàäõîäèòü äî ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ. Â³äîìîñò³ ïðî ïñèõîãåíí³ âïëèâè îòðèìóâàëè â ïðîöåñ³ ñï³âáåñ³ä íà
åìîö³éíî-õâèëþþ÷³ ïèòàííÿ ç îáñòåæóâàíèìè ïðè ðåºñòðàö³¿ ïóëüñó ³ àðòåð³àëüíîãî òèñêó. Àíàë³çóâàëè
âèïàäêè ñåðöåâèõ ðîçëàä³â, îáóìîâëåí³ ïñèõîãåííèìè òðàâìàìè ñëóæáîâîãî àáî ñ³ìåéíîãî ãåíåçó.
Âèâ÷àëè îáñòàâèíè íåîáõ³äíîñò³ âèêîðèñòàííÿ øòó÷íîãî âîä³ÿ ðèòìó.

Íà îñíîâ³ îòðèìàíèõ äàíèõ çðîáëåíî âèñíîâîê, ùî ô³ç³îëîã³÷íèìè ìåõàí³çìàìè ôóíêö³îíóâàííÿ ñèíóñî-
âîãî âóçëà º àâòîìàòè÷íî-àäàïòèâíà ðåãóëÿö³ÿ, ÿêà çàáåçïå÷óº ñèòóàö³éíó äîñêîíàë³ñòü ä³ÿëüíîñò³ ñåðöÿ.

ÓÄÊ 616.342-097-02:616.36/.37]-092.9

ÐÈÇÈÊ ÂÈÍÈÊÍÅÍÍß ²ÌÓÍÎÊÎÌÏËÅÊÑÍÎ¯ ÏÀÒÎËÎÃ²¯ Â ÄÂÀÍÀÄÖßÒÈÏÀË²É
ÊÈØÖ² ÏÐÈ ÓÐÀÆÅÍÍßÕ ÎÐÃÀÍ²Â ÃÅÏÀÒÎÏÀÍÊÐÅÀÒÎÁ²Ë²ÀÐÍÎ¯ ÇÎÍÈ

Í.ª. Ë³ñíè÷óê, Ì.Ñ. Ãíàòþê, Þ.Â. Ñîðîêà
ÖÍÄË, êàôåäðà àíàòîì³¿ ëþäèíè

Ïðîáëåìà ³ìóíîêîìïëåêñíèõ çàõâîðþâàíü – îäíà ç íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ êë³í³÷íî¿
³ìóíîëîã³¿. Çà îñòàíí³ ðîêè ðîçêðèòî áàãàòî ëàíîê ïàòîãåíåçó ³ìóíîêîìïëåêñíîãî óðàæåííÿ òêàíèí. Öå
ñòàëî ìîæëèâèì çàâäÿêè ðîçðîáö³ íîâèõ ìåòîä³â âèâ÷åííÿ âëàñòèâîñòåé ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â (²Ê). Äî
íàéá³ëüø ïàòîãåííèõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â íàëåæàòü ²Ê ñåðåäíüîãî ³ ìàëîãî ðîçì³ðó, çäàòí³ ô³êñóâàòè
êîìïëåìåíò. Ñàìå âîíè ñïðè÷èíÿþòü óðàæåííÿ òêàíèí-ì³øåíåé, âèêëèêàþ÷è îáë³òåðàö³þ
ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà, âèíèêíåííÿ äæåðåëà çàïàëåííÿ, ä³ëÿíîê ì³ñöåâî¿ ³øåì³¿ òà íåêðîçó.

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè áóëî ç’ÿñóâàííÿ çäàòíîñò³ ²Ê âèêëèêàòè ïàòîëîã³÷íó ðåàêö³þ â äâàíàäöÿòèïàë³é
êèøö³ (ÄÏÊ) ïðè óðàæåíí³ îðãàí³â ãåïàòîïàíêðåàòîá³ë³àðíî¿ çîíè. Ðîçì³ðè ²Ê âèçíà÷àëè çà ìåòîäèêîþ
Ï.Â.Ñòðó÷êîâà òà ñï³âàâò. (1985). Ãðàô³÷íîþ îö³íêîþ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü òà àíàë³çîì îòðèìàíèõ
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êîíñòàíò âèÿâëåíî âåëèêó ê³ëüê³ñòü ²Ê ñåðåäíüîãî òà ìàëîãî ðîçì³ð³â, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ðîçâèòîê
³ìóíîêîìïëåêñíî¿ ïàòîëîã³¿ â îðãàí³çì³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí. Îòðèìàí³ äàí³ êîðåëþþòü ç
ðåçóëüòàòàìè ìîðôîëîã³÷íîãî òà ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ÄÏÊ. Ã³ñòîëîã³÷íî ñïîñòåð³ãàëèñÿ
ÿâèùà ìóêî¿äíîãî íàáóõàííÿ ñò³íêè äð³áíèõ àðòåð³é, çâóæåííÿ ¿õíüîãî ïðîñâ³òó. Â îáîëîíêàõ
äîñë³äæåíîãî îðãàíà â³äì³÷àëèñÿ âèðàæåí³ ñóäèíí³ ðîçëàäè, à ñàìå: ïîâíîêð³â’ÿ ñóäèííîãî ðóñëà, ñòàçè,
ä³àïåäåçí³ ïåðèâàñêóëÿðí³ êðîâîâèëèâè, àëüòåðàòèâí³ òà ³íô³ëüòðàòèâí³ ïðîöåñè. ²ìóíîôëþîðåñöåíòíèì
ìåòîäîì âèÿâëåíî âåëèêó ê³ëüê³ñòü ïëàçìîöèò³â-ïðîäóöåíò³â IgIg êëàñ³â Ì òà G â ñòðîì³ ñëèçîâî¿
îáîëîíêè ÄÏÊ, â³äêëàäàííÿ ¿õ òà ²Ê â ñò³íö³ äð³áíèõ àðòåð³é ³ ì³êðîöèðêóëÿòîðíîìó ðóñë³. Âñòàíîâëåíî
ò³ñíèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê (r = + 0,76 – 0,83) ì³æ ê³ëüê³ñòþ ²Ê ñåðåäíüîãî ³ ìàëîãî ðîçì³ð³â òà ñòóïåíåì
àëüòåðàòèâíèõ, ³íô³ëüòðàòèâíèõ çì³í ³ ïîðóøåííÿìè ì³êðîöèðêóëÿö³¿ â ñò³íö³ ÄÏÊ.

Òàêèì ÷èíîì, êîíöåíòðàö³ÿ òà ðîçì³ðè ²Ê àäåêâàòíî â³äîáðàæàþòü îñîáëèâîñò³ äåñòðóêòèâíèõ
ïðîöåñ³â â ÄÏÊ ïðè óðàæåíí³ îðãàí³â ãåïàòîïàíêðåàòîá³ë³àðíî¿ çîíè, ùî íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ïðè
ä³àãíîñòèö³, êîðåêö³¿ òà ïðîô³ëàêòèö³ äàíî¿ ïàòîëîã³¿.

ÓÄÊ:617.713-085.356-003.9

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÅ ÎÁÃÐÓÍÒÓÂÀÍÍß ÅÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒ² ËÎÊÀËÜÍÈÕ
ÇÀÑÎÁ²Â Ç ÁÅÒÀ-ÊÀÐÎÒÈÍÎÌ  ÍÀ ÐÅÏÀÐÀÒÈÂÍ² ÏÐÎÖÅÑÈ ÐÎÃ²ÂÊÈ

Í.À. Ìàðò³íåê
Êàôåäðà îôòàëüìîëîã³¿

Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Íàìè ðîçðîáëåíî î÷í³ ôîðìè – êðàïë³ òà ìàçü ç ïðèðîäíèì áåòà-êàðîòèíîì ç ìåòîþ ðîçøèðåííÿ
àñîðòèìåíòó ïðåïàðàò³â ëîêàëüíî¿ ä³¿ ïðè ë³êóâàíí³ çàõâîðþâàíü ðîã³âêè. Åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ
ïðîâîäèëèñü íà 40 êðîëèêàõ ïîðîäè øèíøèëà ìàñîþ 2,5-3 êã, ÿêèì ï³ñëÿ åï³áóëüáàðíî¿ àíåñòåç³¿ 0,3 %
ðîç÷èíîì äèêà¿íó â öåíòðàëüí³é ä³ëÿíö³ ðîã³âêè ³íòàêòíèõ ïðàâèõ î÷åé çìîäåëüîâàíî âèðàçêó íà 2/3
ãëèáèíè ðîã³âêè òðåïàíîì 4 ìì.

Â çàëåæíîñò³ â³ä ñïîñîáó ë³êóâàííÿ äîñë³äí³ òâàðèíè áóëè ðîçä³ëåí³ íà 4 ãðóïè:
² ãð. – òâàðèíè, ÿêèì ïðîâîäèëèñü ³íñòèëÿö³¿ êðàïåëü ç áåòà-êàðîòèíîì, ²² ãð. – çàêðàïóâàëè â

êîí’þíêòèâàëüíó ïîðîæíèíó îëèâêîâó îë³þ, ²²² ãð . – çàêëàäàëè ìàçü ç áåòà-êàðîòèíîì, ²V ãð. –
çàêëàäàëè îñíîâó ìàç³. ×àñòîòà ìàí³ïóëÿö³é – 3 ðàçè íà äåíü äî ïîâíî¿ ðåãåíåðàö³¿ ðîã³âêè. Êîíòðîëü
çàãîºííÿ ðàíåâî¿ ïîâåðõí³ çä³éñíþâàâñÿ çà êë³í³÷íèìè îçíàêàìè, çà äîïîìîãîþ ôëþîðåñöå¿íîâî¿ ïðîáè,
ðåºñòðóâàâñÿ ôîòîçí³ìêàìè. ßê³ñòü ðóáöåâîãî ïðîöåñó äîñë³äæåíî ã³ñòîëîã³÷íî ï³ñëÿ åíóêëåàö³¿.

Âèñíîâîê. Â åêñïåðèìåíò³ âñòàíîâëåíî, ùî âèêîðèñòàííÿ î÷íèõ ôîðì ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ç áåòà-
êàðîòèíîì ó ë³êóâàíí³ âèðàçêîâîãî êåðàòèòó ìàº âàãîì³ ïåðåâàãè: ïðèñêîðþº çàãîºííÿ äåôåêòó ðîã³âêè,
çìåíøóº ñòóï³íü çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿ îêà, ïîçèòèâíî âïëèâàº íà ÿê³ñòü ðóáöåâîãî ïðîöåñó. Î÷í³ êðàïë³ ³
ìàçü ç áåòà-êàðîòèíîì ìîæóòü áóòè ðåêîìåíäîâàí³ äëÿ çàñòîñóâàííÿ â êë³í³÷íèõ óìîâàõ.

ÓÄÊ: 582.542.11

Õ²Ì²×ÍÈÉ ÑÊËÀÄ ÏÈÐ²Þ ÏÎÂÇÓ×ÎÃÎ (AGROPYRON REPENS L.)

Ñ.Ì. Ìàð÷èøèí
Êàôåäðà ôàðìàêîãíîç³¿ ç á³îëîã³ºþ òà ìåäè÷íîþ ãåíåòèêîþ

Àêöåíòóþ÷è óâàãó íà ö³ëþùèõ âëàñòèâîñòÿõ ðîñëèí ðîäèíè çëàêîâèõ, íàóêîâö³ ñó÷àñíîñò³ çíà÷íó
óâàãó ïðèä³ëÿþòü âèêîðèñòàííþ ¿õ ó ìåäè÷í³é ïðàêòèö³.

Ìîëîäà òðàâà çëàê³â ìàº âèðàæåíó ³ìóíîñòèìóëþþ÷ó ä³þ, ùî îñîáëèâî âàæëèâî äëÿ ñó÷àñíî¿
ëþäèíè, â ÿêî¿ âíàñë³äîê ñòðåñ³â, çàáðóäíåííÿ ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ ïåñòèöèäàìè, ðàä³îëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿
ðîçâèâàºòüñÿ ³ìóíîäåô³öèò.
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Îá’ºêòîì íàøèõ äîñë³äæåíü º ðîñëèíà ðîäèíè çëàêîâèõ (Gramineae) – ïèð³é ïîâçó÷èé (Agropyron
repens L.). Êîðåí³ ïèð³þ ÿê ë³êàðñüêà ñèðîâèíà áóëè âêëþ÷åí³ äî ïåðøèõ Ôàðìàêîïåé Ðîñ³¿. Ñüîãîäí³
êîðåíåâèùå ïèð³þ øèðîêî âèêîðèñòîâóºòüñÿ â çáîðàõ ë³êàðñüêèõ òðàâ â³äõàðêóþ÷î¿, ñå÷îã³ííî¿,
ïðîòèçàïàëüíî¿, àäàïòîãåííî¿ ä³¿ ô³ðì Herbapol (Ïîëüùà), Herbalife (ÑØÀ), Aim (Óêðà¿íà), à òàêîæ ó
ñêëàä³ õàð÷îâèõ äîáàâîê, êîñìåòè÷íèõ çàñîá³â, ïðîòèöåëþë³òíèõ ïðåïàðàò³â òà ïðåïàðàò³â äëÿ
çìåíøåííÿ ìàñè ò³ëà. Íàçåìíà ÷àñòèíà ðîñëèíè, ÿêà ì³ñòèòü áàãàòî á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí,
äîñ³ íå çíàéøëà íàëåæíîãî çàñòîñóâàííÿ.

Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ õ³ì³÷íîãî ñêëàäó êîðåíåâèù ³ ìîëîäî¿ òðàâè ïèð³þ ïîâçó÷îãî, à
òàêîæ ðîñëèíè â êîìïëåêñ³. Ó ðåçóëüòàò³ ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåíü âñòàíîâëåíî, ùî âèõ³ä ë³ïîô³ëüíî¿ ôðàêö³¿
âñ³º¿ ðîñëèíè ñêëàäàº 1,55 % ìàñè ñóõî¿ ñèðîâèíè. Ïðè öüîìó â ñêëàä³ åô³ðíî¿ îë³¿, âì³ñò ÿêî¿ äîñÿãàº 0,06 %
ìàñè ñóõî¿ ñèðîâèíè, ïåðåâàæàº òðèòåðïåí àðãîï³ðåí. Âèõ³ä ñïèðòîâî¿ âèòÿæêè ç ðîñëèíè ñòàíîâèòü 11,8 %,
âîäíî¿ – 36 %. Âì³ñò á³ëêîâî-ïîë³ñàõàðèäíî¿ ôðàêö³¿ ïèð³þ –13,2 % ìàñè ñóõî¿ ñèðîâèíè. Òàêîæ âñòàíîâëåíî,
ùî âîäíèé åêñòðàêò ì³ñòèòü äî 30 % â³ëüíèõ öóêð³â, äå ïåðåâàæàº ôðóêòîçà (äî 13 %) ³ ìàíí³ò (äî 10 %),
ùî îáóìîâëþº ñîëîäêóâàòèé ñìàê åêñòðàêòó; äî 10 % îðãàí³÷íèõ êèñëîò (ïåðåâàæàº âì³ñò ÿáëó÷íî¿ êèñëîòè);
ñóìó ïîë³ôåíîë³â, â òîìó ÷èñë³ ôëàâîíî¿äè (äî 9 %), ôåíîëîâ³ êèñëîòè òà ¿õ ãë³êîçèäè. Ïîë³ñàõàðèäíà ôðàêö³ÿ
ïðåäñòàâëåíà, â îñíîâíîìó, ôðóêòàíîì òðèòèöèíîì (55%), ïðè ã³äðîë³ç³ ÿêîãî óòâîðþºòüñÿ α-ôðóêòîçà,
³íîçèò ³ ñàïîí³íè; ³íóë³íîì (30 %), ñëèçîì (äî 10 %). Ó çîë³ ïèð³þ âèÿâëåíî êàëüö³é ³ çàë³çî.

ÓÄÊ: 61:004.651(75.8)

ÑÈÑÒÅÌÈ Ï²ÄÒÐÈÌÊÈ Ð²ØÅÍÜ Â ÌÅÄÈÊÎ-Á²ÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍßÕ

Â.Ï. Ìàðöåíþê, Í.Î. Êðàâåöü, Î.ß. Êîâàëü÷óê, À.Â. Ñåìåíåöü, Â.². Êóëü÷èöüêèé, ².Ì. Ëàøêåâè÷
Êàôåäðà ìåäè÷íî¿ ³íôîðìàòèêè ç êóðñîì ô³çèêè òà ñïåöîáëàäíàííÿ

Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ïðîöåñ³â â ìåäèöèí³ íîñèòü ñêëàäíèé íåë³í³éíèé õàðàêòåð. Ñþäè äîëó÷àþòüñÿ
ñêëàäíîñò³, ïîâ’ÿçàí³ ç åôåêòàìè ï³ñëÿä³¿. Ñë³ä òàêîæ âðàõîâóâàòè ð³çíîìàí³òí³ âèïàäêîâ³ çáóðåííÿ (øóìè),
ÿê³ ðîáëÿòü ïðîöåñè ñòîõàñòè÷íèìè. Ñàì³ æ ôîðìóëþâàííÿ ìåäè÷íèõ ïðîáëåì º çà ñâîºþ ñóòòþ çàäà÷àìè
äîñë³äæåííÿ ñò³éêîñò³, ÷óòëèâîñò³, êåðîâàíîñò³ äèíàì³÷íèõ ñèñòåì. Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü – öå ñêëàäí³
îá÷èñëþâàëüí³ çàäà÷³, ÿêèìè çàéìàþòüñÿ íàóêîâö³ â ãàëóç³ ôóíäàìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü.

Ïðåäñòàâëåíî êîìïàðòìåíòíèé ï³äõ³ä äî ïîáóäîâè ìîäåëåé á³îìåäè÷íèõ ñèñòåì. Éîãî âèïðîáóâàíî
íà ïðèêëàäàõ ñèñòåì ñèíòåçó á³ëêà, ðåãóëÿö³¿ ð³âíÿ öóêðó â êðîâ³, ðàä³îòåðàï³¿, ðåêîíñòðóêö³¿ ê³ñòêîâî¿
òêàíèíè, åêñïåðèìåíòàëüíîãî òîêñè÷íîãî êîë³òó, âíóòð³øíüî¿ ñôåðè ëþäñüêîãî îðãàí³çìó. Âêàçàíî ìåòîäè
âèâ÷åííÿ á³îñèñòåì ç òî÷êè çîðó ñèñòåìíîãî àíàë³çó (ïðîáëåìè ñò³éêîñò³, îïòèìàëüíîãî êåðóâàííÿ,
àòðàêòîðè, ãðàíè÷í³ öèêëè, á³ôóðêàö³¿). Ïðåäñòàâëåíî ñèñòåìó ï³äòðèìêè ð³øåíü ïðè ä³àãíîñòóâàíí³
îñòåîïîðîòè÷íèõ óðàæåíü ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè. Ðîçðîáëåí³ ìåòîäè äîâåäåíî äî êîìï’þòåðíî¿ ðåàë³çàö³¿
ó âèãëÿä³ ²íòåðíåò-ïðîåêò³â.

ÓÄÊ: 611.717/718-018.4-02:616.71-007.234

Ì²ÍÅÐÀËÜÍÈÉ ÑÊËÀÄ ÄÎÂÃÈÕ ÒÐÓÁ×ÀÑÒÈÕ Ê²ÑÒÎÊ Á²ËÈÕ ÙÓÐ²Â ÏÐÈ
ÂÒÎÐÈÍÍÎÌÓ ÎÑÒÅÎÏÎÐÎÇ²

Â.Ì. Ìåðåöüêèé, ß.². Ôåäîíþê
Êàôåäðà íîðìàëüíî¿ àíàòîì³¿

Îñòåîïîðîç – íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåíå ñèñòåìíå ìåòàáîë³÷íå çàõâîðþâàííÿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè,
ÿêå õàðàêòåðèçóºòüñÿ çíèæåíîþ ê³ñòêîâîþ ìàñîþ (îñòåîïåí³ºþ) ³ ïîðóøåííÿì ì³êðîàðõ³òåêòîí³êè
ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ç ÿâèùàìè ï³äâèùåíî¿ ëàìêîñò³ ³ ðèçèêîì âèíèêíåííÿ ïåðåëîì³â ê³ñòîê. Ïðîòÿãîì
îñòàíí³õ ðîê³â çá³ëüøóºòüñÿ ïåðåë³ê êë³í³÷íèõ ñòàí³â, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ âòðàòîþ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè
òà îñòåîïîðîçîì. Îñòàíí³é º ÷àñòèì ïðîÿâîì ïîñòêàñòðàö³éíîãî ñèíäðîìó àáî ñèíäðîìó âèäàëåíèõ
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ÿéíèê³â. Ìåòà íàøîãî äîñë³äæåííÿ – âèâ÷åííÿ ì³íåðàëüíîãî ñêëàäó ïëå÷îâèõ, âåëèêîãîì³ëêîâèõ òà
ñòåãíîâèõ ê³ñòîê ó ñòàòåâîçð³ëèõ ñàìîê á³ëèõ ùóð³â âàãîþ 230-280 ã, â ÿêèõ ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿ äâîá³÷íî¿
îâàð³åêòîì³¿ áóëî ä³àãíîñòîâàíî ðîçâèòîê îñòåîïåí³÷íîãî ñèíäðîìó. Êîíòðîëåì ñëóãóâàëà ãðóïà ùóð³â,
ó ÿêî¿ ÿéíèêè íå âèäàëÿëèñü. Çä³éñíþâàëè âèçíà÷åííÿ ê³ëüêîñò³ êàëüö³þ, ôîñôîðó, íàòð³þ, êàë³þ òà
ìàãí³þ ó âèùåïåðåðàõîâàíèõ ê³ñòêàõ. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè âêàçóþòü, ùî çà óìîâ ðîçâèòêó îñòåîïîðîçó
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíèæåííÿ âì³ñòó êàëüö³þ òà ôîñôîðó â ñåðåäíüîìó íà 20,9 % ³ 4,1 % ó ïîð³âíÿíí³ ç
³íòàêòíèìè òâàðèíàìè, çá³ëüøåííÿ âì³ñòó êàë³þ, íàòð³þ òà ìàãí³þ íà 12,3 %, 14,5 % ³ 6,8 % â³äïîâ³äíî.
Ö³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî âèäàëåííÿ ÿéíèê³â ïðèçâîäèòü äî ïåâíèõ çì³í âëàñòèâîñòåé ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè,
ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ äèñáàëàíñîì îêðåìèõ ì³êðîåëåìåíò³â, ùî º îäí³ºþ ç ïàòîãåíåòè÷íèõ ëàíîê
ðîçâèòêó îñòåîïåí³÷íèõ çì³í ó äîâãèõ òðóá÷àñòèõ ê³ñòêàõ.

ÓÄÊ: 615.453.6:582.232

ÔÀÐÌÀÊÎËÎÃ²×ÍÅ ÂÈÂ×ÅÍÍß ÀÄÀÏÒÈÂÍÎ¯ Ä²¯ ÏÐÅÏÀÐÀÒ²Â

Î.ß. Ì³ùåíêî, Í.Ñ. ×îðíà

Öåíòðàëüíà íàóêîâî-äîñë³äíà ëàáîðàòîð³ÿ
Íàö³îíàëüíà ôàðìàöåâòè÷íà àêàäåì³ÿ Óêðà¿íè, ì. Õàðê³â

Âàæëèâîþ çàäà÷åþ ôàðìàö³¿ º çàáåçïå÷åííÿ íàñåëåííÿ ïðåïàðàòàìè àäàïòèâíî¿ ä³¿ ç ìåòîþ
ï³äâèùåííÿ íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó äî çì³í íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà òà ï³äòðèìêè
âèñîêî¿ ïðàöåçäàòíîñò³.

Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ ñòàëî åêñïåðèìåíòàëüíå âèâ÷åííÿ àêòîïðîòåêòîðíî¿ ä³¿ íîâèõ
ñóáñòàíö³é ïîõ³äíèõ ÿíòàðíî¿ êèñëîòè – “Êàëóêöèíà”, äèãëþêîçàì³íó ñóêöèíàòó òà ïðåïàðàò³â íà îñíîâ³
ñèðîâèíè ïðèðîäíîãî ïîõîäæåííÿ: êàïñóë “Ïîëåíòàð”, òàáëåòîê “Ñï³ðóìåë”.

Àêòîïðîòåêòîðíó àêòèâí³ñòü ïðåïàðàò³â òà ¿õ âïëèâ íà ïðîâ³äí³ ë³ì³òóþ÷³ ëàíêè ïðàöåçäàòíîñò³
âèâ÷àëè â òåñò³ á³ãó ùóð³â íà òðåòáàí³. Òðåíóâàííÿ òà ââåäåííÿ ïðåïàðàò³â òðèâàëî ïðîòÿãîì 2-3
òèæí³â. Êðèòåð³ºì ïîâíîãî âòîìëåííÿ ïðè çðîñòàþ÷îìó íàâàíòàæåíí³ ñëóãóâàëà íåñïðîìîæí³ñòü òâàðèí
äî ïîäàëüøîãî á³ãó.

Äîñë³äè ïîêàçàëè, ùî âñ³ äîñë³äæóâàí³ îá’ºêòè â³ðîã³äíî ï³äâèùóâàëè òðèâàë³ñòü á³ãó, ÷îìó ñïðèÿëà
ìåòàáîë³÷íà ïåðåáóäîâà îðãàí³çìó òâàðèí. Ñï³ââ³äíîøåííÿ ïðîäóêò³â âóãëåâîäíîãî òà åíåðãåòè÷íîãî
îáì³íó (ëàêòàò/ï³ðóâàò, ÀÒÔ/ÀÄÔ) ñâ³ä÷èëî ïðî åôåêòèâíå âèêîðèñòàííÿ åíåðãåòè÷íèõ ñóáñòðàò³â.
Äèõàëüíà àêòèâí³ñòü ì³òîõîíäð³é ï³äâèùóâàëàñü, ùî âêàçóâàëî íà àäàïòàö³éíó ðåàêö³þ íà ñóáêë³òèííîìó
ð³âí³. Âì³ñò ïðîäóêò³â ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â – îäíîãî ç ë³ì³òóþ÷èõ ôàêòîð³â ïðàöåçäàòíîñò³,
ï³ä ä³ºþ ïðåïàðàò³â çíà÷íî çíèæóâàâñÿ, ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíèìè òâàðèíàìè, à ð³âåíü ìàðêåðà
ô³ç³îëîã³÷íî¿ àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè – â³äíîâëåíîãî ãëþòàò³îíó, çðîñòàâ.

Îòæå, çäàòí³ñòü âèùåâêàçàíèõ îá’ºêò³â ôîðìóâàòè àäàïòèâíó ðåàêö³þ îðãàí³çìó ï³äääîñë³äíèõ
òâàðèí òà ÷èíèòè àêòîïðîòåêòîðíó ä³þ âêàçóº íà ïåðñïåêòèâí³ñòü ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ç ìåòîþ
ðîçðîáêè òà âïðîâàäæåííÿ íîâèõ àäàïòèâíèõ ïðåïàðàò³â ó ïðàêòè÷íó ìåäèöèíó.

 ÓÄÊ 616.233-007.286-003.9-02:616.24-089.87

ÇÀÆÈÂËÅÍÍß ÊÓÊÑÈ ÁÐÎÍÕÀ Ï²ÑËß ÏÓËÜÌÎÍÅÊÒÎÌ²¯ Â ÇÀËÅÆÍÎÑÒ² Â²Ä
ÐÅÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÎÐÃÀÍ²ÇÌÓ

 ².Ð. Ìèñóëà, Î.Â.Âàéäà

Êàôåäðà ô³ç³îòåðàï³¿, ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ òà êóðîðòîëîã³¿

Ðåàêö³ÿ çàïàëåííÿ ò³ñíî ïîâ’ÿçàíà ç ðåàêòèâí³ñòþ îðãàí³çìó, ÿêà çàëåæèòü â³ä ³ìóííî¿ ñèñòåìè.
Äëÿ âèâ÷åííÿ ôîðìóâàííÿ êóêñè ï³ñëÿ ïóëüìîíåêòîì³¿ íàìè áóëî çìîäåëüîâàíî íîðìî-, ã³ïåð- ³
ã³ïîðåàêòèâí³ñòü îðãàí³çìó. Äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî, ùî íåêðîòè÷í³ ïðîöåñè, ÿê³ ðîçâèâàþòüñÿ ï³ñëÿ
ïóëüìîíåêòîì³¿ íà ôîí³ íîðìîðåàêòèâíîãî òèïó çàïàëåííÿ äîñÿãàþòü ìàêñèìóìó íà 1 äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿
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³ çàê³í÷óþòüñÿ äî 3-5 äíÿ. Ìàðêåðè ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ï³äâèùóâàëèñü íà ² äîáó ç ìàêñèìóìîì íà
7-9 äåíü ³ íàñòóïíîþ øâèäêîþ íîðìàë³çàö³ºþ äî ê³íöÿ ñïîñòåðåæåííÿ. Ó â³äïîâ³äíîñò³: ã³ïåððåàêòèâíèé
òèï çàïàëåííÿ - ìàêñèìóì çíà÷åíü âèçíà÷àâñÿ íà 12-18 ãîäèíó ï³ñëÿ îïåðàö³¿, à ïàä³ííÿ àêòèâíîñò³
â³äáóâàëîñü ïîâ³ëüí³øå – ïðîòÿãîì 7-9 äí³â. Ðåïàðàòèâí³ æ ïðîöåñè ñÿãàëè ìàêñèìóìó íà 13-15 äîáó.
Ã³ïîðåàêòèâíèé òèï çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿ – ìàêñèìàëüíå çíà÷åííÿ âèçíà÷àëîñü íà 5 äîáó, ñÿãàþ÷è
íîðìàëüíîãî ð³âíÿ íà 13-é äåíü åêñïåðèìåíòó. Ìàêñèìóì çíà÷åíü ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ñïîñòåð³ãàâñÿ
íà 15-20 äîáó. Ïðèõîäèìî äî âèñíîâêó, ùî çàïàëåííÿ ðàíè ï³ñëÿ ïóëüìîíåêòîì³¿ íà ôîí³
íîðìîðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó ïåðåá³ãàº ïî îïòèìàëüíîìó øëÿõó.

ÓÄÊ 615.012:542.9+615.272+615.276

ÏÎÊÀÇÍÈÊÈ ÌÅÒÀÁÎË²ÇÌÀ ÃË²ÊÎÇÀÌ²ÍÎÃË²ÊÀÍ²Â ÏÐÈ ÌÎÄÅËÞÂÀÍÍ²
ÊÎÐÒÈÊÎÑÒÅÐÎ¯ÄÍÎ¯ ÄÈÑÒÐÎÔ²¯

Ñ.Ì. Îñàä÷åíêî
Äåðæàâíèé ôàðìàêîëîã³÷íèé öåíòð ÌÎÇ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

Äëÿ äîñë³äæåííÿ ïðîòèàðòðîçíî¿ ä³¿ íîâèõ ïðåïàðàò³â íà åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèíàõ áóëî
â³äòâîðåíî ìîäåëü êîðòèêîñòåðî¿äíî¿ äèñòðîô³¿ çà Gray, Gottlieb ç íàøèìè ìîäèô³êàö³ÿìè, ùî âèðàæàëèñÿ
ó çìåíøåíí³ ùîäîáîâî¿ äîçè ã³äðîêîðòèçîíó àöåòàòó òà çá³ëüøåíí³ òðèâàëîñò³ éîãî ââåäåííÿ, òà
ïðîâåäåíî âèçíà÷åííÿ ôðàêö³éíîãî ñêëàäó ãë³êîçàì³íîãë³êàí³â ó ã³àë³íîâîìó õðÿù³ âåëèêèõ ñóãëîá³â òà
ñèðîâàòö³ êðîâ³ äîñë³äíèõ òâàðèí.

Ââåäåííÿ åêñïåðèìåíòàëüíèì òâàðèíàì ã³äðîêîðòèçîíó àöåòàòó ïðèçâîäèëî äî çíèæåííÿ  âì³ñòó
â õðÿù³ ñóãëîá³â ôðàêö³é ã³àëóðîíàò³â, õîíäðî¿òèíñóëüôàò³â, âèñîêîñóëüôàòîâàíèõ ãë³êîçàì³íîãë³êàí³â,
à òàêîæ ñóìè ãë³êîçàì³íîãë³êàí³â â³äïîâ³äíî íà 48,61 %, 38,73 %, 32,19 % òà 10,19 %. Âîäíî÷àñ ³ç òèì
ìàëî ì³ñöå òàêå æ ³íòåíñèâíå çá³ëüøåííÿ âì³ñòó çàçíà÷åíèõ ôðàêö³é ãë³êîçàì³íîãë³êàí³â ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ íà  36,94 %, 52,76 %, 37,74 % òà 43,04 % â³äïîâ³äíî. Ïðè öüîìó ÷óòëèâèé òà ðóõîìèé ïîêàçíèê –
êîåô³ö³ºíò â³äíîøåííÿ âì³ñòó ãë³êîçàì³íîãë³êàí³â ó õðÿù³ òà ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ çìåíøóâàâñÿ íà 66,01 %.
Öå ãîâîðèòü ïðî òå, ùî âíàñë³äîê òðèâàëîãî âïëèâó ìàñèâíèõ äîç ìàëî ì³ñöå íå ò³ëüêè ïîðóøåííÿ
á³îñèíòåçó, àëå é ïðèñêîðåííÿ ðóéíóâàííÿ ãë³êîçàì³íîãë³êàí³â ó ñïîëó÷í³é òêàíèí³.

Çðîáëåíî âèñíîâîê ïðî ïðèäàòí³ñòü çàçíà÷åíî¿ ìîäåë³ êîðòèêîñòåðî¿äíî¿ äèñòðîô³¿ äëÿ äîñë³äæåííÿ
ôàðìàêîëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³ íîâèõ ïðåïàðàò³â, ùî ìîäèô³êóþòü ïðîò³êàííÿ îñòåîàðòðîçó.

ÓÄÊ 636.2: 612.015.3: 591.13

ÑÈÍÒÅÇ Ë²Ï²Ä²Â Ó ÑÊÅËÅÒÍÈÕ Ì’ßÇÀÕ ÒÂÀÐÈÍ ÇÀ Ð²ÇÍÎÃÎ Ô²Ç²ÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ
ÑÒÀÍÓ Â ÓÌÎÂÀÕ IN VITRO.

Î.Ñ. Ïîêîòèëî, Ì.Ì. Êîðäà, Ì.ß. ßêîâåíêî
Êàôåäðà ôàðìàêîãíîç³¿ ç á³îëîã³ºþ òà ìåäè÷íîþ ãåíåòèêîþ

Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåíü îáóìîâëåíà íåäîñòàòí³ì ç’ÿñóâàííÿì á³îõ³ì³÷íèõ ìåõàí³çì³â ³ ôàêòîð³â
ðåãóëÿö³¿, ÿê³ ëåæàòü â îñíîâ³ çíèæåííÿ æèâî¿ ìàñè òâàðèí ó ïî÷àòêîâèé ïåð³îä ëàêòàö³¿ ³ ¿¿ â³äíîâëåííÿ
â íàñòóïíèé ïåð³îä. Ïðîöåñè ìîá³ë³çàö³¿ åíåðãåòè÷íèõ ³ ïëàñòè÷íèõ ðå÷îâèí â îðãàí³çì³ ñòîñóþòüñÿ
á³ëüøîþ ì³ðîþ æèðîâî¿ ³ ì’ÿçîâî¿ òêàíèí ÿê íàéá³ëüø íàñè÷åíèõ öèìè ðå÷îâèíàìè ³ íàéìåíø
ñïåö³àë³çîâàíèõ. Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèçíà÷èòè ³íòåíñèâí³ñòü ñèíòåçó ë³ï³ä³â in vitro â ð³çí³ ïåð³îäè
âàã³òíîñò³ ³ ëàêòàö³¿ ó ñêåëåòíèõ ì’ÿçàõ òâàðèí, âèêîðèñòîâóþ÷è ÿê ïîïåðåäíèêè ðàä³îàêòèâíî ì³÷åí³
æèðí³ êèñëîòè, ãëþêîçó ³ àì³íîêèñëîòè. Âèçíà÷àëè ðàä³îàêòèâí³ñòü îêðåìèõ êëàñ³â ë³ï³ä³â (ñöèíòèëÿö³éíèé
ë³÷èëüíèê LKB (Øâåö³ÿ)), ÿê³ ï³ñëÿ åêñòðàêö³¿ çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â ñóì³øøþ õëîðîôîðì-ìåòàíîë âèä³ëÿëè
øëÿõîì òîíêîøàðîâî¿ õðîìàòîãðàô³¿ íà ñèë³êàãåë³.

Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü âñòàíîâëåíî, ùî çàñòîñîâàí³ íàìè ë³ïîãåíí³ ñóáñòðàòè
óòèë³çóþòüñÿ ó ïðîöåñ³ ñèíòåçó ë³ï³ä³â ó ñêåëåòíèõ ì’ÿçàõ òâàðèí ç ð³çíîþ øâèäê³ñòþ. Òàê, [1-14Ñ]
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ñòåàðèíîâà êèñëîòà çíà÷íî á³ëüøîþ ì³ðîþ âèêîðèñòîâóºòüñÿ â ñèíòåç³ ë³ï³ä³â, í³æ [1-14Ñ] îöòîâà êèñëîòà,
[6-14Ñ] ãëþêîçà ³ D,L-3-ôåí³ë-[1-14Ñ]-àëàí³í. Âñòàíîâëåíî òàêîæ, ùî ³íòåíñèâí³ñòü ñèíòåçó îêðåìèõ
êëàñ³â ë³ï³ä³â ó ñêåëåòíèõ ì’ÿçàõ òâàðèí çàëåæèòü, ç îäíîãî áîêó, â³ä îñîáëèâîñòåé ìåòàáîë³çìó
äîñë³äæóâàíèõ ë³ïîãåííèõ ñóáñòðàò³â, à ç äðóãîãî - â³ä ô³ç³îëîã³÷íîãî ñòàíó òâàðèí. ²íòåíñèâí³ñòü
ñèíòåçó ë³ï³ä³â ó ñêåëåòíèõ ì’ÿçàõ òâàðèí â óìîâàõ in vitro ïðè âèêîðèñòàíí³ ÿê ïîïåðåäíèêà [1-14Ñ]
ñòåàðèíîâî¿ ³ [1-14Ñ] îöòîâî¿ êèñëîò çíà÷íî íèæ÷à, à ïðè âèêîðèñòàíí³ D,L-3-ôåí³ë-[1-14Ñ]-àëàí³íó ³ [6-14Ñ]
ãëþêîçè – âèùà íà ïî÷àòêó ëàêòàö³¿, ïîð³âíÿíî ç òàêîþ ó ê³íö³ ëàêòàö³¿ ³ â ê³íö³ âàã³òíîñò³.

 ÓÄÊ 615.5-022-06:616.379-008.64

ÀÄÃÅÇÈÂÍÀ ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÁÀÊÒÅÐ²ÀËÜÍÈÕ ÓÃÐÓÏÎÂÀÍÜ ØÊ²ÐÈ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ
ÖÓÊÐÎÂÈÉ Ä²ÀÁÅÒ

Î.Â. Ïîêðèøêî, Ñ.². Êëèìíþê
Êàôåäðà ì³êðîá³îëîã³¿, â³ðóñîëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³¿

Àäãåçèâíà çäàòí³ñòü ì³êðîîðãàí³çì³â º îáîâ’ÿçêîâîþ óìîâîþ ôîðìóâàííÿ ³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó.
Íà ìîäåë³ ëþäñüêèõ åðèòðîöèò³â äîñë³äæåíî àäãåçèâíó àêòèâí³ñòü ïðåäñòàâíèê³â ðîäèíè
Micrococcaceae (ñòàô³ëîêîê³â ³ ì³êðîêîê³â), à òàêîæ àåðîáíèõ ñïîðîóòâîðþþ÷èõ áàöèë, âèä³ëåíèõ ç³
øê³ðè õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò. ̄ ¿ âèðàæàëè ³íäåêñîì àäãåç³¿ ì³êðîîðãàí³çì³â (²ÀÌ) – ÷èñëîì áàêòåð³é,
àäãåçîâàíèõ îäíèì åðèòðîöèòîì.

Á³ëüø³ñòü øòàì³â áóëè àäãåçèâíî àêòèâíèìè, 30,4 % ìàëè ñåðåäí³é ñòóïåíü àäãåçèâíîñò³. 17,4 %
êóëüòóð âèÿâèëè çäàòíîñò³ ïðèëèïàòè äî ìåìáðàí åðèòðîöèò³â. Ñåðåä 96 øòàì³â ñòàô³ëîêîê³â ïåðåâàæàëè
ì³êðîáè ç âèñîêèì ³íäåêñîì àäãåç³¿ (67,4 % êóëüòóð). Íàéâèùà àäãåçèâí³ñòü ñïîñòåð³ãàëàñü ñåðåä
øòàì³â Staphylococcus intermedius ³ Staphylococcus aureus. ²ÀÌ ñòàíîâèâ â³äïîâ³äíî (9,9±1,1) ³ (7,7±0,6)
êë³òèí íà îäíîìó åðèòðîöèò³. Âèñîêîþ çäàòí³ñòü äî ïðèñèïàííÿ áóëà ó á³ëüøîñò³ øòàì³â Staphylococcus
epidermidis, Staphylococcus haemolyticus, Staphylococcus saprophyticus, ³íäåêñè àäãåçèâíîñò³ ÿêèõ áóëè
â ìåæàõ 5,1-7,5 êë³òèí íà åðèòðîöèò. Ñåðåä Staphylococcus xylosus, S. warnery ïåðåâàæàëè øòàìè ³ç
ñåðåäí³ìè ïîêàçíèêàìè àäãåç³¿. Íàéìåíø àêòèâíèì ñåðåä óñ³õ ñòàô³ëîêîê³â áóâ Staphylococcus hominis
(²ÀÌ ñòàíîâèâ (3,8±0,6) êë³òèí íà åðèòðîöèò).

Â óãðóïîâàíí³ ì³êðîêîê³â (60 øòàì³â) äîì³íóâàëè áàêòåð³¿ ³ç ñåðåäíüîàäãåçèâíèìè âëàñòèâîñòÿìè,
¿õ ³íäåêñè àäãåçèâíîñò³ êîëèâàëañü ó ìåæàõ â³ä 3,8±0,8 (Micrococcus luteus) äî 4,0±0,6 (Micrococcu
lylae). Ìàêñèìàëüí³ çíà÷åííÿ ²ÀÌ ñïîñòåð³ãàëè â îêðåìèõ øòàì³â Micrococcus sedentarius – (5,9±1,2).

²ç 38 êóëüòóð àåðîáíèõ áàöèë 60,5 % øòàì³â áóëè íåàäãåçèâíèìè. Íàéâèùèé ïîêàçíèê ³íäåêñó
àäãåç³¿ ì³êðîá³â áóâ ó Bacillus licheniformis, íàéìåíøèé – ó Bacillus pumilis (â³äïîâ³äíî 2,5±1,5 ³ 0,9±0,5).

Îòæå, ïðåäñòàâíèêè ì³êðîá³îöåíîçó øê³ðè ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò ìàþòü âèðàæåí³ àäãåçèâí³
âëàñòèâîñò³. Ñòóï³íü ¿õ ïðîÿâó çàëåæèòü á³îëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé øòàì³â ³, ìîæëèâî, â³ä ñòóïåíÿ
êîëîí³çàö³¿ íèìè á³îòîï³â.

ÓÄÊ: 616.34-007.272-099]-084

ÇÀÕÈÑÒ Â²ÄÂ²ÄÍÎ¯ ÏÅ ÒË² Â²Ä ÒÎÊÑÈ×ÍÎÃÎ ÓÐÀÆÅÍÍß ÂÌ²ÑÒÎÌ ÏÐÈÂ²ÄÍÎ¯
ÏÅÒË² ÏÐÈ ÃÎÑÒÐ²É ÒÎÍÊÎÊÈØÊÎÂ²É ÍÅÏÐÎÕ²ÄÍÎÑÒ² Ó ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒ²

Ê.Ã. Ïîëÿöêî
Êàôåäðà õ³ðóðã³¿ ÔÏÎ

Â åêñïåðèìåíò³ ïà 40 á³ëèõ ùóðàõ ë³í³¿ Â³ñòàð çìîäåëüîâàíî ãîñòðó òîíêîêèøêîâó íåïðîõ³äí³ñòü.
Ï³ääîñë³äí³ òâàðèíè ðîçä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè, ïî 20 ó êîæí³é. ×åðåç 24 ãîä ïðîâîäèëàñü ðåëàïàðîòîì³ÿ –
òâàðèíàì ² ãðóïè ó â³äâ³äíó ïåòëþ ââîäèëè 5 % ðîç÷èí ãëþêîçè – 10 ìë, òâàðèíàì ²¯ ãðóïè
âíóòð³øüîïîðîæíèííèõ ââåäåíü ó êèøêó íå ïðîâîäèëè ï³ñëÿ ÷îãî ë³êâ³äîâóâàëè íåïðîõ³äí³ñòü. Ïðîâåäåíî



138

ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ êèøêîâî¿ ñò³íêè â³äâ³äíî¿ ïåòë³ ó îáîõ ãðóïàõ òâàðèí ÷åðåç 3 ãîä ï³ñëÿ ë³êâ³äàö³¿
íåïðîõ³äíîñò³.

Ó òâàðèí ²² ãðóïè â³äì³÷àëè ñë³äóþ÷³ çì³íè. Íà ïîâåðõí³ á³ëüøîñò³ âîðñèí â³äì³÷àºòüñÿ äåñêâàìàö³ÿ
åï³òåë³þ. Â îãîëåíèõ âîðñèíàõ çìåíøåííÿ ÷èñëà ÿäåð, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íåêðîòèçóâàííÿ. Îêðåì³ âîðñèíè
íà ñòàä³¿ íåêðîçó. Âèðàæåíèé íàáðÿê ñëèçîâî¿, îñîáëèâî ï³äñëèçîâî¿. Íàä áàçàëüíîþ ìåìáðàíîþ íåâåëèê³
çàïàëüí³ ³íô³ëüòðàòè, ùî ïðåäñòàâëåí³ ë³ìôîöèòàìè òà ïîîäèíîêèìè íåéòðîô³ëàìè. Íåçíà÷íî ðîçøèðåí³
êðîâîíîñí³ ñóäèíè. Ð³çêî ðîçøèðåí³ ë³ìôàòè÷í³ ñóäèíè â ï³äñëèçîâîìó ³ ì’ÿçîâîìó øàð³. Â ñåðîçí³é
îáîëîíö³ ïîì³ðíèé íàáðÿê, çàïàëüí³ ³íô³ëüòðàòè â³äñóòí³.

Ó òâàðèí ² ãðóïè â³äì³÷àºòüñÿ íàáðÿê ñòðîìè âîðñèí, îñîáëèâî âèðàæåíèé ï³äåï³òåë³àëüíèé íàáðÿê,
âíàñë³äîê ÷îãî ìàþòü ì³ñöå âåëèê³ ïðîì³æêè ì³æ åï³òåë³àëüíèì ïîêðèâîì ³ ñòðîìîþ. Ì³ñöÿìè
çàëîçèñòèé åï³òåë³é íà âåðõ³âêàõ âîðñèí äåñêâàìîâàíèé. Ïîì³ðíèé íàáðÿê ñëèçîâî¿ ³ çíà÷íå ðîçøèðåííÿ
ë³ìôàòè÷íèõ êàï³ëÿð³â. Çàïàëüí³ ³íô³ëüòðàòè â³äñóòí³. Â ï³äñëèçîâ³é íàáðÿê, ïîâíîêðîâí³ êðîâîíîñí³
ñóäèíè íåçíà÷íî ðîçøèðåí³. Íåçíà÷íî ðîçøèðåí³ ë³ìôàòè÷í³ êàï³ëÿðè ì’ÿçîâîãî øàðó. Îïèñàí³ çì³íè
ìîæíà òðàêòóâàòè ÿê íàñë³äîê ï³äâèùåíîãî âíóòð³øíüî÷åðåâíîãî òèñêó.

Âèñíîâîê: âíóòð³øíüîïîðîæíèííå ââåäåííÿ îçîíîâàíîãî 5 % ðîç÷èíó ãëþêîçè ó â³äâ³äíó ïåòëþ
ìàº ïðîòåêòèâíèé õàðàêòåð ùîäî óðàæåííÿ ñëèçîâî¿ òîêñè÷íèì âì³ñòîì ïðèâ³äíî¿ ïåòë³

ÓÄÊ:á1á-005.1-08-039.71.212/:54á.23]-092.9

ÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈ×ÍÎ-Ë²ÊÓÂÀËÜÍÀ ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ Ë²Ï²ÍÓ, ÑÅËÅÍÈ ² ÏÀÐÀÖÅÒÀÌÓ
ÏÐÈ ÃÎÑÒÐ²É ÊÐÎÂÎÂÒÐÀÒ² Ó ÙÓÐ²Â Ç Ð²ÇÍÎÞ ÑÒ²ÉÊ²ÑÒÞ ÄÎ Ã²ÏÎÊÑ²¯

Ê.À. Ïîñîõîâà, ².Þ. Áåðåæíà, ².Ì. Êë³ù, Î.Ì. Îëåùóê
Êàôåäðà ôàðìàêîëîã³¿ ç êë³í³÷íîþ ôàðìàêîëîã³ºþ

Ó äîñë³äàõ íà 139 íåë³í³éíèõ á³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ ç ãåíåòè÷íî îáóìîâëåíîþ âèñîêîþ (ÂÐ) ³ íèçüêîþ
(HP) ðåçèñòåíòí³ñòþ äî ã³ïîêñ³¿ âèâ÷åíî åôåêòèâí³ñòü ë³ï³íó, ñåëåíè ³ ï³ðàöåòàìó ïðè ¿õ îêðåìîìó ³
ïîºäíàíîìó çàñòîñóâàíí³ ïðè ãîñòð³é öèðêóëÿòîðíî-ãåì³÷í³é ã³ïîêñ³¿ (ÖÃÒ, êðîâîâòðàòà 20-25 % â³ä
ÎÖÊ). ×åðåç îäíó ³ ï³âãîäèíè ï³ñëÿ êðîâîâòðàòè âèçíà÷àëè: ó ãîìîãåíàòàõ ïå÷³íêè – âì³ñò ã³äðîïåðåêèñ³â
ë³ï³ä³â (ÃÏË), ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â (ÒÁÊ), â³äíîâëåíîãî ãëóòàò³îíó (G-SH), àêòèâí³ñòü
ñóïåðîêñèääèñìóòàçè (ÑÎÄ), ñóêöèíàòäåã³äðîãåíàçè (ÑÄÃ), öèòîõðîìîêñèäàçè (ÖÕÎ), øâèäê³ñòü N-
äåìåòèëàçíî¿ òà ð-ã³äðîêñèëàçíî¿ ðåàêö³é; ó êðîâ³ – êîíöåíòðàö³þ öåðóëîïëàçì³íó (ÖÏ), ìîëåêóë
ñåðåäíüî¿ ìàñè (ÌÑÌ1, ÌÑÌ2); íàïðóæåííÿ êèñíþ â òêàíèíàõ (ÐÎ2). Ôàðìàêîëîã³÷í³ àãåíòè
çàñòîñîâóâàëè çà 12 ³ 2 ãîä äî êðîâîâòðàòè. ×åðåç 1/2. ãîä ÖÃÃ âñòàíîâëåíî çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ÃÏË,
ÒÁÊ, ÌÑÌ1, ÌÑÌ2 ó ÂÐ ùóð³â íà 20, 7, 20 ³ 22 %, ó ÍÐ – íà 40, ÇÎ, ÇÎ ³ 42 %, çíèæåííÿ àêòèâíîñò³
ÑÎÄ ó HP ³ ÂÐ îñîáèí â 1,5 ðàçè, ÑÄÃ – íà 4 ³ 15 %, à ÖÕÎ – íà 5 ³ 19 % ³ íàïðóæåííÿ êèñíþ â òêàíèíàõ
íà 5 ³ 10 % â³äïîâ³äíî. ×åðåç 1 ãîäèíó ÖÃÃ ³íòåíñèô³êàö³ÿ ÏÎË ³ çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ñèñòåìè ÀÎÇ
âèÿâëÿþòüñÿ á³ëüøîþ ì³ðîþ ó HP òâàðèí. Çàõèñíà ä³ÿ ï³ðàöåòàìó ïðîÿâëÿºòüñÿ ëèøå ó HP ùóð³â:
âì³ñò ÃÏË ³ ÒÁÊ çìåíøóºòüñÿ ÷åðåç 1 ãîä ï³ñëÿ ÖÃÃ íà 11 ³ 14 %. Ï³ä âïëèâîì ñåëåíè â îáîõ ãðóïàõ
÷åðåç 1/2 ãîä çìåíøóºòüñÿ âì³ñò ÃÏË, ÒÁÊ ³ çðîñòàº àêòèâí³ñòü ÑÎÄ: ó HP òâàðèí íà 8, 9 ³ 50 %, à ó
BP – íà 10, 10 ³ 50 %; ÷åðåç 1 ãîä ó HP – íà 15, 15 ³ 30 %, à ó ÂÐ – íà 20, 15 ³ 70 % â³äïîâ³äíî. Ï³ä
âïëèâîì ë³ï³íó çìåíøóºòüñÿ âì³ñò ÃÏË ³ ÒÁÊ ÷åðåç 1/2 ãîä ó HP îñîáèí – íà 7 ³ 8 %, ó ÂÐ – íà 8 ³ 10 %
â³äïîâ³äíî; ÷åðåç 1 ãîä – íà 14 ³ 10 % ó HP ³ 13 ³ 14 % – ó ÂÐ. Ó ÂÐ òâàðèí íàéêðàùó ë³êóâàëüíî-
ïðîô³ëàêòè÷íó ä³þ ïðîÿâëÿº êîìá³íàö³ÿ ë³ï³íó ³ ñåëåíè ÷åðåç 1/2 ³ 1 ãîä. ï³ñëÿ êðîâîïóñêàííÿ. Íàéâèùó
åôåêòèâí³ñòü ïðè ÖÃÃ ó HP òâàðèí ìàº êîìá³íàö³ÿ ë³ï³íó, ñåëåíè ³ ï³ðàöåòàìó, ÿêà ñïðèÿº íîðìàë³çàö³¿
ïîêàçíèê³â ÏÎË, ÀÎÇ, ñèñòåì åëåêòðîííîãî òðàíñïîðòó ì³òîõîíäð³é òà ì³êðîñîì ó ïå÷³íö³.
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ÓÄÊ:á15.835.5:543.272.61-06-001.8]:612.015

ÇÌ²ÍÈ ÄÅßÊÈÕ Á²ÎÕ²Ì²×ÍÈÕ ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â ÏÐÈ ÂÀÆÊ²É ÃÅÌ²×Í²É Ã²ÏÎÊÑ²¯,
ÂÈÊËÈÊÀÍ²É ²ÍÃÀËßÖ²ªÞ ÌÎÍÎÎÊÑÈÄÓ ÂÓÃËÅÖÞ

Ê.À. Ïîñîõîâà, Â.Â. Áóêîâñüêà, ².Ì. Êë³ù, Î.Ì. Îëåùóê
Êàôåäðà ôàðìàêîëîã³¿ ç êë³í³÷íîþ ôàðìàêîëîã³ºþ

Ó äîñë³äàõ íà 12 á³ëèõ íåë³í³éíèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ âèâ÷åíî âïëèâ ìîíîîêñèäó âóãëåöþ (CO)
(çàòðóþâàííÿ ñòàòè÷íèì ñïîñîáîì ó ãåðìåòè÷íî çàêðèò³é êàìåð³, êîíöåíòðàö³ÿ CO 12500 ìã/ì3,
åêñïîçèö³ÿ 15 õâèëèí) íà âì³ñò ã³äðîïåðåêèñ³â ë³ï³ä³â (ÃË), ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â (ÒÁÊ), í³òðèò-
àí³îíó (NO2), àêòèâí³ñòü êàòàëàçè (ÊÒ), ñóïåðîêñèâäèñìóòàçè (ÑÎÄ), ñóêöèíàòäåã³äðîãåíàçè (ÑÄÃ) ³
öèòîõðîìîêñèäàçè (ÖÕÎ) ó ãîìîãåíàòàõ ïå÷³íêè, íèðêè, ñåðöÿ ³ ìîçêó ÷åðåç 1 ãîä ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ
³íãàëÿö³¿ CO. Êîíòðîëåì ñëóæèëè òâàðèíè, ÿê³ Ïðîòÿãîì 15 õâ ïåðåáóâàëè ó ãåðìåòè÷í³é êàìåð³
àíàëîã³÷íîãî îá’ºìó áåç ³íãàëÿö³éíîãî âïëèâó CO. Âñòàíîâëåíî, ùî ï³ñëÿ ³íãàëÿö³¿ CO ó êîíöåíòðàö³¿
12500 ìã/ì3 ïðîòÿãîì 15 õâ â åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí ðîçâèâàºòüñÿ âàæêå îòðóºííÿ, ùî
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ¿õ çàãèáåëëþ ó 50 % âèïàäê³â. Ó òâàðèí, ÿê³ âèæèëè, çðîñòàº âì³ñò ÃË òà ÒÁÊ ó
ïå÷³íö³ íà 37 ³ 53 %, íèðêàõ íà 13 ³ 28 %, ñåðö³ íà 27 ³ 36 %, ìîçêó íà 37 ³ 57 % â³äïîâ³äíî. Îäíî÷àñíî
çíà÷íî çíèæóºòüñÿ àêòèâí³ñòü ÊÒ ³ ÑÎÄ: ó ïå÷³íö³ íà 50 ³ 40 %, íèðêàõ íà 78 ³ 51 %, ñåðö³ íà 62 ³ 65 %,
ìîçêó íà 60 ³ 44 %. Àêòèâí³ñòü ÑÄÃ â³ðîã³äíî çíèæóºòüñÿ: ó ïå÷³íö³ íà 34 %, íèðêàõ íà 31 %, ñåðö³ íà
45 %, ìîçêó íà 56 %, à ÖÕÎ - äåùî çðîñòàº: ó ïå÷³íö³ íà 22 %, íèðêàõ íà 19 %, ñåðö³ íà 11 %, ìîçêó íà
15 %. Âì³ñò NO2 íà ôîí³ òîêñè÷íîãî âïëèâó CO çíèæóºòüñÿ ó âñ³õ îðãàíàõ: ó ïå÷³íö³ íà 16 %, íèðêàõ
íà 11 %, ñåðö³ íà 8 %, ìîçêó íà 15 %

Òàêèì ÷èíîì, íà ôîí³ ãîñòðî¿ ãåì³÷íî¿ ã³ïîêñ³¿, âèêëèêàíî¿ ³íãàëÿö³ºþ ìîíîîêñèäó âóãëåöþ, ó
âíóòð³øí³õ îðãàíàõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíèæåííÿ âì³ñòó í³òðèò-àí³îíó, àêòèâàö³ÿ
ïðîöåñ³â ïåðåîêèñëåííÿ ìåìáðàííèõ ë³ï³ä³â, ïðèãí³÷åííÿ àêòèâíîñò³ àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó,
çìåíøåííÿ àêòèâíîñò³ ñóêöèíàòäåã³äðîãåíàçè òà çðîñòàííÿ àêòèâíîñò³ öèòîõðîìîêñèäàçè.

ÓÄÊ: 617.713- 07: 615.276

ÏÎÃËÈÁËÅÍÅ ÂÈÂ×ÅÍÍß ÀÍÒÈÅÊÑÓÄÀÒÈÂÍÈÕ ÂËÀÑÒÈÂÎÑÒÅÉ ÊÎÌÁ²ÍÀÖ²¯
ÃËÞÊÎÇÀÌ²ÍÓ Ã²ÄÐÎÕËÎÐÈÄÓ ² ÄÈÊËÎÔÅÍÀÊÓ ÍÀÒÐ²Þ Â ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒ²

Ñ.Á. Ïîïîâ, ².À. Îòð³øêî
Êàôåäðà êë³í³÷íî¿ ôàðìàö³¿

Íàö³îíàëüíà ôàðìàöåâòè÷íà àêàäåì³ÿ Óêðà¿íè, ì. Õàðê³â

Åêñïåðèìåíòàëüí³ äàí³ ñêðèí³íãîâèõ äîñë³äæåíü àíòèåêñóäàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ êîìá³íàö³¿
ãëþêîçàì³íó ã³äðîõëîðèäó ³ äèêëîôåíàêó íàòð³þ ïîêàçàëè íàÿâí³ñòü âèðàæåíî¿ àíòèåêñóäàòèâíî¿
àêòèâíîñò³ äîñë³äæóâàíî¿ êîìá³íàö³¿ â äîç³ 36 ìã/êã. Ïîãëèáëåíå âèâ÷åííÿ àíòèåêñóäàòèâíèõ
âëàñòèâîñòåé êîìá³íàö³¿ ïðîâîäèëè íà ìîäåë³ íàáðÿêó ëåãåíü.

Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà á³ëèõ áåçïîðîäíèõ ùóðàõ ìàñîþ 180-200 ã. Êîìá³íàö³þ ãëþêîçàì³íó
ã³äðîõëîðèäó ³ äèêëîôåíàêó íàòð³þ ó âèãëÿä³ òàáëåòîê ââîäèëè â äîç³ 36 ìã/êã çà 1 ãîäèíó äî ââåäåííÿ
6 % ðîç÷èíó õëîðèäó àìîí³þ (NH4Cl) ³ç ðîçðàõóíêó 400 ìã/êã. Ó ÿêîñò³ ïðåïàðàòó ïîð³âíÿííÿ
âèêîðèñòîâóâàëè òàáëåòêè äèêëîôåíàêó íàòð³þ, ÿê³ ââîäèëè â äîç³ 4 ìã/êã, ùî â³äïîâ³äàº éîãî äîçóâàííþ
â êîìá³íîâàíèõ òàáëåòêàõ. Åôåêòèâí³ñòü äîñë³äæóâàíèõ òàáëåòîê îö³íþâàëè çà âèæèâàííÿì òâàðèí,
çìåíøåííÿì êîåô³ö³ºíòó íàáðÿêó ëåãåíü (ÊÍË).

Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü äîñòîâ³ðíî ïîêàçàëè, ùî êîìá³íàö³ÿ ãëþêîçàì³íó ã³äðîõëîðèäó
³ äèêëîôåíàêó íàòð³þ ïðîÿâëÿº àíòèåêñóäàòèâíó àêòèâí³ñòü, ÿêà â 2,4 ðàçè ïåðåâèùóº àíòèåêñóäàòèâíó
àêòèâí³ñòü äèêëîôåíàêó íàòð³þ â àíàëîã³÷í³é äîç³, ùî ï³äòâåðäæóâàëîñü ïîêàçíèêàìè âèæèâàííÿ òâàðèí
òà ÊÍË. Â äàíîìó âèïàäêó ìè ìàºìî âèðàæåíèé åôåêò ïîòåíö³þâàííÿ äâîõ àáñîëþòíî ð³çíèõ çà
õ³ì³÷íîþ ñòðóêòóðîþ òà ôàðìàêîëîã³÷íîþ íàëåæí³ñòþ ðå÷îâèí.
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Ãëþêîçàì³í ÿê ñòðóêòóðíèé êîìïîíåíò âõîäèòü äî ñêëàäó ãë³êîïðîòå¿ä³â ³ ãë³êîçàì³íîãë³êàí³â ëåãåíåâî¿
òêàíèíè. Éîãî åêçîãåííå ââåäåííÿ ñïðèÿº íîðìàë³çàö³¿ îáì³íó åíäîãåííîãî N-àöåòèëãëþêîçàì³íó â
ëåãåíåâ³é òêàíèí³. Äèêëîôåíàê íàòð³þ ³íã³áóº á³îñèíòåç ïðîñòàãëàíäèí³â, çìåíøóº ïðîíèêí³ñòü êàï³ëÿð³â,
ñòàá³ë³çóº ìåìáðàíè ë³çîñîì, ÷èì ïîïåðåäæóº âèõ³ä â öèòîïëàçìó ë³çîñîìíèõ ã³äðîëàç, ãàëüìóº ñèíòåç
òà ³íàêòèâóº ìåä³àòîðè çàïàëåííÿ.

Îòæå, ãëþêîçàì³íó ã³äðîõëîðèä ³ äèêëîôåíàê íàòð³þ, ìàþ÷è ïðèíöèïîâî ð³çí³ çà íàïðàâëåí³ñòþ
ìåõàí³çìè ä³¿, ïðîÿâëÿþòü âçàºìîïîòåíö³þþ÷èé ïóëüìîïðîòåêòîðíèé åôåêò.

ÓÄÊ:616.381–002–078–06:616.33/.342–002.45]–092.6

ÁÀÊÒÅÐ²ÎËÎÃ²×ÍÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÏÅÐÈÒÎÍ²ÒÓ ÏÐÈ ÏÐÎÐÈÂÍÈÕ
Ï²ËÎÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÈÕ ÂÈÐÀÇÊÀÕ Â ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒ²

Å.Â. Ðåìåçþê
Êàôåäðà õ³ðóðã³¿ ÔÏÎ

Â åêñïåðèìåíòàëüíèõ óìîâàõ íà 80 á³ëèõ ùóðàõ ë³í³¿ Â³ñòàð çìîäåëüîâàíî ïåðèòîí³ò â ðåçóëüòàò³
ïðîðèâíî¿ ï³ëîðîäóîäåíàëüíî¿ âèðàçêè. Ïðîâåäåíî áàêòåð³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ïåðèòîíåàëüíîãî
åêñóäàòó ÷åðåç 3, 6, 12, 18, 24 ãîäèíè ç ìîìåíòó ïåðôîðàö³¿.

Ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó ïåðèòîí³ò³ â ðåçóëüòàò³ ïðîðèâíî¿ âèðàçêè ïðè óìîâ³, êîëè ç ìîìåíòó
ïåðôîðàö³¿ ïðîéøëî íå á³ëüøå 18 ãîäèí, â ïåðèòîíåàëüíîìó åêñóäàò³ â îñíîâíîìó âèçíà÷àþòüñÿ àñîö³àö³¿
Å.coli òà ñòàô³ëî- ³ ñòðåïòîêîêè â ê³ëüêîñò³ 104-5ì.ò/ã, âåäó÷îþ ì³êðîôëîðîþ º àåðîáí³ êîêè, ÿê³ â 70 %
âèïàäê³â ïðåäñòàâëÿþòü ñîáîþ ìîíîêóëüòóðó, êð³ì òîãî âèä³ëÿëèñÿ àñîö³àö³¿ áàêòåðî¿ä³â, á³ô³äîáàêòåð³é,
ãðèá³â Candida â ê³ëüêîñò³ äî 102-3 ì.ò/ã. Ïðè àíàë³ç³ ì³êðîáíèõ àñîö³àö³é äî 60 % â íèõ ïðèéìàþòü
ó÷àñòü ì³êðîîðãàí³çìè ãðóïè Å.coli. ßêùî ç ìîìåíòó ïåðôîðàö³¿ ïðîéøëî 24 ãîäèíè ³ á³ëüøå, â
ïåðèòîíåàëüíîìó åêñóäàò³ â îñíîâíîìó âèçíà÷àëèñÿ àñîö³àö³¿ Å.coli. òà ñòàô³ëî- ³ ñòðåïòîêîêè â ê³ëüêîñò³
106-7ì.ò/ã, êð³ì òîãî âèä³ëÿëèñÿ àñîö³àö³¿ á³ô³äîáàêòåð³é, ëàêòîáàêòåð³é, êëåáñ³åëè, ïðîòåÿ â ê³ëüêîñò³
105-7 ì.ò/ã, ïîðÿä ç àåðîáíèìè êîêàìè äîì³íóþ÷å ì³ñöå çàéìàþòü àíàåðîáí³ òà ôàêóëüòàòèâíî- àíàåðîáí³
áàêòåð³¿, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çì³øàíà àåðîáíî-àíàåðîáíà ôëîðà.

ÓÄÊ 615.27.4:547.98

ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÂÏËÈÂÓ ÅËÀÃÎÒÀÍ²ÍÎÂÌ²ÑÍÈÕ ÏÐÅÏÀÐÀÒ²Â ÍÀ
ÌÎÐÔÎÑÒÐÓÊÒÓÐÓ ÄÓÃÈ ÀÎÐÒÈ ÏÐÈ ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÌÓ

ÀÒÅÐÎÑÊËÅÐÎÇ²

Ò.Ñ. Ñàõàðîâà, Þ.Á. Ëàðüÿíîâñüêà
Öåíòðàëüíà íàóêîâî-äîñë³äíà ëàáîðàòîð³ÿ

Íàö³îíàëüíà ôàðìàöåâòè÷íà àêàäåì³ÿ Óêðà¿íè, ì. Õàðê³â

Â óìîâàõ åêñïåðèìåíòàëüíîãî àòåðîñêëåðîçó ó êðîë³â äîñë³äæåíèé âïëèâ àëüòàíó – ïðåïàðàòó íà
îñíîâ³ ðîñëèííèõ åëàãîòàí³í³â, íà ìîðôîñòðóêòóðó äóãè àîðòè ïîð³âíÿíî ç â³äîìèì á³îôëàâîíî¿äíèì
ïðåïàðàòîì êâåðöåòèíîì. Ó íàøèõ äîñë³äàõ òðèâàëå óòðèìàííÿ êðîë³â íà ä³ºò³, çáàãà÷åí³é õîëåñòåðèíîì,
ñïðè÷èíÿëî ñóòòºâ³ çì³íè ìîðôîñòðóêòóðè ñóäèííî¿ ñò³íêè. Â³äçíà÷àëîñü çíà÷íå ïîòîâùåííÿ
ñóáåíäîòåë³àëüíîãî øàðó, ïðîë³ôåðàö³ÿ ìàëîäèôåðåíö³éîâàíèõ êë³òèí, ôðàãìåíòàö³ÿ âíóòð³øíüî¿
åëàñòè÷íî¿ ìåìáðàíè. Çì³íè íîñèëè ÿê âîãíèùåâèé, òàê ³ ïîøèðåíèé õàðàêòåð, ³íîä³ ç ïîäóøêîïîä³áíèì
ïîòîâùåííÿì. Ó ÷àñòèíè êðîë³â ìàëè ì³ñöå äð³áí³ àòåðîìàòîçí³ îñåðåäêè ç åëåìåíòàìè âàïíóâàííÿ.

Ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íå ïåðîðàëüíå ââåäåííÿ àëüòàíó ïðèçâîäèòü äî âèðàçíî¿ ðåãðåñ³¿
àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ïðîöåñó. Íà ì³êðîïðåïàðàòàõ 80 % òâàðèí çì³íè ñò³íêè äóãè àîðòè ïðàêòè÷íî â³äñóòí³,
âíóòð³øíÿ îáîëîíêà ³íòàêòíà. Ó ñåðåäí³é îáîëîíö³ ìàëà ì³ñöå íå äóæå ÷³òêà êîíô³ãóðàö³ÿ â³êîí÷àñòèõ ïëàñòèíîê
òà äåùî ðîçìèòå çàáàðâëåííÿ îñíîâíî¿ ðå÷îâèíè. Ëèøå ó îäíîãî êðîëÿ âèÿâëåíà îñåðåäêîâà âàêóîë³çàö³ÿ
ñóá³íòèìàëüíî¿ ä³ëÿíêè ç ïîäóøêîïîä³áíèì ïîòîâùåííÿì ñò³íêè ñóäèíè íà öüîìó â³äð³çêó. Ïðè çàñòîñóâàíí³
êâåðöåòèíó ó 20 % òâàðèí çì³íè äóãè àîðòè ìàëè äîñèòü ïîøèðåíèé õàðàêòåð ç íàÿâí³ñòþ àòåðîìàòîçíèõ



141

îñåðåäê³â. Ó ³íøèõ 20 % êðîë³â âàêóîë³çàö³ÿ òà ïðîë³ôåðàö³ÿ êë³òèí âèÿâëÿëàñü ïåðåâàæíî ó âíóòð³øí³é
îáîëîíö³, ó ñåðåäí³é îáîëîíö³ – íåçíà÷íå âèñâ³òëåííÿ îñíîâíî¿ ðå÷îâèíè. Ó 40 % òâàðèí çì³íè ó âíóòð³øí³é
îáîëîíö³ íîñèëè îêðåìèé äð³áíîîñåðåäêîâèé õàðàêòåð áåç ïîì³òíîãî ïîòîâùåííÿ. ² ëèøå ó 20 % êðîë³â
âíóòð³øíÿ îáîëîíêà äóãè àîðòè áóëà áåç îçíàê âàêóîë³çàö³¿, çì³í êë³òèííîñò³ ñóáåíäîòåë³àëüíîãî øàðó.

Òàêèì ÷èíîì, ââåäåííÿ ó ë³êóâàëüíî ïðîô³ëàêòè÷íîìó ðåæèì³ àëüòàíó – ïðåïàðàòó íà îñíîâ³
ðîñëèííèõ åëàãîòàí³í³â, ç î÷åâèäíîþ âèðàçí³ñòþ ïîïåðåäæàº ðîçâèòîê àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óøêîäæåííÿ
äóãè àîðòè, ïåðåâåðøóþ÷è çà åôåêòèâí³ñòþ êâåðöåòèí, ÿêèé íà ñüîãîäí³øí³é äåíü âèêîðèñòîâóºòüñÿ ó
êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ àòåðîñêëåðîçó.

ÓÄÊ: 616-001.28-02:5912-089.001.5

ÅÊÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍ² ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß Ä²¯ Ï²ÑËßÎÏÅÐÀÖ²ÉÍÎÃÎ ËÎÊÀËÜÍÎÃÎ
ÎÏÐÎÌ²ÍÅÍÍß ÍÀ ÑÎÁÀÊ Ç ÏÎÂÍÎÞ ÏÎÇÄÎÂÆÍÜÎÞ ÑÅÐÅÄÈÍÍÎÞ

ÑÒÅÐÍÎÒÎÌ²ªÞ

À.À. Òêà÷
Êàôåäðà îíêîëîã³¿

 Äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.². Ïèðîãîâà, ì. Â³ííèöÿ

Ïðîâåäåíà ñåð³ÿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü íà òâàðèíàõ ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ êë³í³÷íîãî ñòàíó
òà ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ãðóäíî¿ ê³ñòêè ñîáàê ï³ä âïëèâîì ëîêàëüíî¿ òåëåãàìàòåðàï³¿, ï³ñëÿ ïîâíî¿
ïîçäîâæíüî¿ ñåðåäèííî¿ ñòåðíîòîì³¿ ³ âèçíà÷åííÿ ÷è íå ïåðåøêîäæàº öåé âèä îïåðàòèâíîãî äîñòóïó
ëîêàëüíîìó îïðîì³íåííþ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Íà ïåðøîìó åòàï³ 12 ï³ääîñë³äíèì òâàðèíàì
âèêîíóâàëàñü ñòåðíîòîì³ÿ. Äðóãèé åòàï äîñë³äæåííÿ, ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, âêëþ÷àâ
ïðîâåäåííÿ äèñòàíö³éíî¿ òåëåãàìàòåðàï³¿ íà àïàðàò³ “ÀÃÀÒ-Ñ” â ðåæèì³ ñåðåäíüîãî ôðàêö³îíóâàííÿ ³
ñóìàðí³é äîç³ ïîãëèíàííÿ 40,0 Ãðåé íà ä³ëÿíêó êîíñîë³äîâàíî¿ ãðóäíî¿ ê³ñòêè. Âñ³ì òâàðèíàì ïðîâîäèëè
çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³ äî, ï³ä ÷àñ, à òàêîæ ÷åðåç ì³ñÿöü ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ êóðñó òåëåãàìàòåðàï³¿. Ï³ñëÿ
ñåðåäèííî¿ ñòåðíîòîì³¿ 4 ñîáàêàì, âèêîíóâàëè â³äêðèòèé îïåðàö³éíèé çàá³ð ä³ëÿíîê êîíñîë³äîâàíî¿ ãðóäíî¿
ê³ñòêè òà íàâêîëèøí³õ ì’ÿêèõ òêàíèí äëÿ ìîðôîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü. ²íøèì òâàðèíàì â³äêðèòó á³îïñ³þ
ïðîâîäèëè ï³ä ÷àñ òà ÷åðåç ì³ñÿöü ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ îïðîì³íåííÿ. Âèâ÷åíèé ïðîìåíåâèé ïàòîìîðôîç
êîíñîë³äîâàíî¿ ãðóäíî¿ ê³ñòêè ó ñîáàê. Äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî òåëåãàìàòåðàï³ÿ âèêëèêàëà ïîì³ðí³
ñóá’ºêòèâí³ çì³íè çàãàëüíîãî ñòàíó îðãàí³çìó ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí. Ïðèãí³÷åííÿ êðîâîòâîðåííÿ áóëî
ïîì³ðíèì ³ ïðîéøëî ñàìîñò³éíî áåç ìåäèêàìåíòîçíî¿ êîðåêö³¿. Îïðîì³íåííÿ íå âïëèíóëî íà ê³ñòêîâèé
ìîçîëü ãðóäèíè, íå âèêëèêàëî ðåçîðáö³¿ íîâîóòâîðåíèõ ê³ñòêîâèõ ñòðóêòóð ³ íå ïðèçâåëî äî ³íøèõ âèäèìèõ
ïàòàëîã³÷íèõ çì³í. Îòæå, ïîâíà ïîçäîâæíÿ ñåðåäèííà ñòåðíîòîì³ÿ íå º ïåðåøêîäîþ äëÿ ïðîâåäåííÿ
ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

ÓÄÊ 615.012:542.9+615.272+615.276

ÏÎÊÀÇÍÈÊÈ ÌÅÒÀÁÎË²ÇÌÓ ÊÎËÀÃÅÍÓ ÏÐÈ ÌÎÄÅËÞÂÀÍÍ²
ÊÎÐÒÈÊÎÑÒÅÐÎ¯ÄÍÎ¯ ÄÈÑÒÐÎÔ²¯

Â.Î. Òóëÿêîâ
Êàôåäðà êë³í³÷íî¿ ôàðìàö³¿

Íàö³îíàëüíà ôàðìàöåâòè÷íà àêàäåì³ÿ Óêðà¿íè, ì.Õàðê³â

Ïðè â³äòâîðþâàíí³ ìîäåë³ êîðòèêîñòåðî¿äíî¿ äèñòðîô³¿ çà Gray, Gottlieb íà á³ëèõ ùóðàõ ë³í³¿ Â³ñòàð
ç íàøèìè ìîäèô³êàö³ÿì³ äëÿ äîñë³äæåííÿ ïðîòèàðòðîçíî¿ ä³¿ íîâèõ ïðîòèàðòðîçíèõ ïðåïàðàò³â ïðîâîäèëè
á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç âì³ñòó îêñèïðîë³íó – â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïî-ôðàêö³éíî – â³ëüíîãî, ïåïòèäíî-çâÿ’çàíîãî,
á³ëêîâî-çâ’ÿçàíîãî òà ñóìè îêñèïðîë³íó, ³ â ñóãëîáîâîìó õðÿù³ – ñóìàðíîãî âì³ñòó îêñèïðîë³íó.

Â³äçíà÷åíî, ùî ó ðåçóëüòàò³ òðèâàëîãî âïëèâó ï³äâèùåíèìè äîçàìè ã³äðîêîðòèçîíó àöåòàòîì ó
åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí íà 39,96 % çíèæóâàâñÿ âì³ñò ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ôðàêö³é á³ëêîâîçâ’ÿçàíîãî
îêñèïðîë³íó, ùî ãîâîðèòü ïðî çìåíøåííÿ àíàáîë³÷íî¿ àêòèâíîñò³ ó õðÿù³ ñóãëîá³â, à òàêîæ ï³äâèùåííÿ
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íà 25,53 % âì³ñòó ôðàêö³¿ â³ëüíîãî îêñèïðîë³íó, ÿêèé ñëóæèòü ìàðêåðîì êàòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â ñïîëó÷íî¿
òêàíèíè. Ñóìàðíèé ð³âåíü îêñèïðîë³íó òà éîãî ïåïòèäíî-çâ’ÿçàíî¿ ôðàêö³¿ ñóòòºâî íå çì³íþâàâñÿ.
Âîäíî÷àñ ³ç òèì, âì³ñò îêñèïðîë³íó â õðÿù³ âåëèêèõ ñóãëîá³â çíèæóâàâñÿ íà 27,10 %.

Òàêèì ÷èíîì, çàçíà÷åíå âèùå ï³äòâåðäæóº ³íã³áóâàííÿ êîðòèêîòåðî¿äàìè ìåòàáîë³çìó êîëàãåíó
òà êîëàãåíîïîä³áíèõ á³ëê³â, à òàêîæ äîö³ëüí³ñòü âèêîðèñòàííÿ äàíî¿ ìîäåë³ äëÿ äîñë³äæåííÿ íîâèõ
ïðåïàðàò³â, ùî ìîäèô³êóþòü ïðîò³êàííÿ îñòåîàðòðîçó.

ÓÄÊ 615.012:542.9+615.272+615.276

ÏÎÊÀÇÍÈÊÈ ÌÅÒÀÁÎË²ÇÌÓ ÂÓÃËÅÂÎÄÍÎ-Á²ËÊÎÂÈÕ ÑÏÎËÓÊ Ó ÑÏÎËÓ×Í²É
ÒÊÀÍÈÍ² ÏÐÈ ÌÎÄÅËÞÂÀÍÍ² ÊÎÐÒÈÊÎÑÒÅÐÎ¯ÄÍÎ¯ ÄÈÑÒÐÎÔ²¯

Â.Î.Òóëÿêîâ, Ñ.Ì.Îñàä÷åíêî
Êàôåäðà êë³í³÷íî¿ ôàðìàö³¿

Íàö³îíàëüíà ôàðìàöåâòè÷íà àêàäåì³ÿ Óêðà¿íè, ì.Õàðê³â
Äåðæàâíèé ôàðìàêîëîã³÷íèé öåíòð ÌÎÇ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â

Ïðîâåäåíî îö³íêó àäåêâàòíîñò³ òà ïðèäàòíîñò³ ìîäåë³ êîðòèêîñòåðî¿äíî¿ äèñòðîô³¿ çà Gray, Gottlieb
íà á³ëèõ ùóðàõ ë³í³¿ Â³ñòàð ç íàøèìè ìîäèô³êàö³ÿìè äëÿ âèâ÷åííÿ âïëèâó íîâèõ äîñë³äæóâàíèõ ïðåïàðàò³â,
ìîäèô³êóþ÷èõ ïðîò³êàííÿ îñòåîàðòðîçó, íà ìåòàáîë³çì âóãëåâîäíî-á³ëêîâèõ ðå÷îâèí ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè.

Êîðòèêîñòåðî¿äíó äèñòðîô³þ ìîäåëþâàëè 2-òèæíåâèì ïàðåíòåðàëüíèì ââåäåííÿì 200 ìã/êã
ã³äðîêîðòèçîíó àöåòàòó ó âèãëÿä³ 2 % ñóñïåíç³¿. Âíàñë³äîê ðîçâèòêó äèñòðîô³÷íîãî ïðîöåñó ÷åðåç 2
òèæí³ ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ââåäåííÿ ïðåïàðàò³â â³äçíà÷åíî çíèæåííÿ íà 65,38 % ó ã³àë³íîâ³é õðÿùîâ³é
òêàíèí³ âåëèêèõ ñóãëîá³â äîñë³äíèõ ùóð³â âì³ñòó ãåêñîçàì³í³â, ìàðêåð³â îáì³íó âóãëåâîäíî-á³ëêîâèõ
ñïîëóê, ùî ïåðåâàæíî º ñòðóêòóðíèìè êîìïîíåíòàìè ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè.

Âîäíî÷àñ ³ç òèì ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ äîñë³äíèõ òâàðèí ìàëî ì³ñöå çíà÷íå ï³äâèùåíí³ ìàðêåð³â
çàïàëüíîãî ïðîöåñó. Òàê, êîíöåíòðàö³ÿ ãë³êîïðîòå¿ä³â ï³äâèùóâàëàñÿ íà 39,63 %, à ñ³àëîâèõ êèñëîò, ùî
á³ëüø ñïåöèô³÷íî â³äîáðàæóþòü ³íòåíñèâí³ñòü çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â ó îïîðíî-ðóõîâîìó àïàðàò³ – íà
28,94 %. Ñë³ä â³äçíà÷èòè çíà÷íå – íà 80,31 % ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ñóìàðíèõ õîíäðî¿òèíñóëüôàò³â ï³ñëÿ
âïëèâó íà íèõ êîðòèêîñòåðî¿äó.

Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè á³îõ³ì³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäæóþòü àäåêâàòí³ñòü àïðîáîâàíî¿
ìîäåë³ äëÿ â³äòâîðåííÿ ñòàíó àðòðîç-àðòðèòó ³ äîñë³äæåííÿ ñïåöèô³÷íî¿ àêòèâíîñò³ íîâèõ
ïðîòèàðòðîçíèõ çàñîá³â.

ÓÄÊ 616-053.3-056.3:615.322

ÇÄÎÁÓÒÊÈ ÊË²Í²×ÍÎ¯ ² ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎ¯ ÔÀÐÌÀÊÎËÎÃ²¯ Â²Ò×ÈÇÍßÍÈÕ
Ô²ÒÎÏÐÅÏÀÐÀÒ²Â

Â.À. Òóìàíîâ, Î.Â. Ñòåôàíîâ, Í.Î. Ãîð÷àêîâà, Ñ.À. Îë³éíèê, Ã.Ì. Âîéòåíêî, Ë.Þ. Øåâ÷åíêî,
Ë.². Êàçàê, Ë.Ã. Ãîëîòà, Ò.Â. Êàâà, Ò.Ã. Ñàìàðñüêà

Êàôåäðà ôàðìàêîëîã³¿
Ìåäè÷íèé ³íñòèòóò Óêðà¿íñüêî¿ àñîö³àö³¿ íàðîäíî¿ ìåäèöèíè, ì. Êè¿â

Åêñïåðèìåíòàëüíî çà äîïîìîãîþ ô³ç³îëîã³÷íèõ, á³îõ³ì³÷íèõ, ôàðìàêîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü íà
ìîäåëÿõ ãåïàòèòó, ïàíêðåàòèòó, ãåì³÷íî¿ òà ðóõîâî¿ ã³ïîêñ³¿ ó ùóð³â âèçíà÷åíà ãåïàòî-, ïàíêðåàòî-,
êàðä³îïðîòåêòîðíà àíòèîêñèäàíòíà àêòèâí³ñòü “Ïîë³ô³òîëó-1” òà ðÿäó ô³òîêîìïîçèö³é ç âêëþ÷åííÿì
ðîñëèí, ùî ðîñòóòü â Óêðà¿í³.

Ô³çèêî-õ³ì³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè ãîëîâí³ ìåòàáîë³÷í³ ëàíêè, íà ÿê³ ìîæóòü âïëèíóòè ðîñëèíí³
êîìïîíåíòè, òà ìîæëèâ³ñòü óòâîðåííÿ êîìïëåêñ³â ç ñîëÿìè âàæêèõ ìåòàë³â, ùî ñòâåðäæóº
äåç³íòîêñèêàö³éí³ âëàñòèâîñò³ äîñë³äæóâàíèõ êîìïîíåíò³â.

Îòðèìàí³ äàí³ º ï³äñòàâîþ äëÿ âêëþ÷åííÿ “Ïîë³ô³òîëó-1” â êîìïëåêñíó ôàðìàêîòåðàï³þ ãîñòðîãî
òà õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó, ãåïàòèòó. Öå îñîáëèâî ñòîñóºòüñÿ êîíòèíãåíòó îñ³á, ùî ïîñòðàæäàëè
âíàñë³äîê àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ.
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ÓÄÊ: 616.12-02:577.164.18-06:616.441-008.61]-092.9

ÂÏËÈÂ ÕÎË²ÍÓ ÍÀ ÑÈÍÒÅÇ ÀÖÅÒÈËÕÎË²ÍÓ Â ÑÅÐÖ² ÊÎÍÒÐÎËÜÍÈÕ ²
Ã²ÏÅÐÒÈÐÅÎ¯ÄÍÈÕ ÙÓÐ²Â

Â.Â. Ôàéôóðà, Ë.Ì. Ñàñ, Í.ß. Ïîò³õà, À.Â. Ïàíàñåíêî
Êàôåäðà ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿

Ó äîñë³äàõ íà á³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ ç l-òèðîêñèíîâèì òîêñèêîçîì âèÿâëåíî îñëàáëåííÿ ðåãóëÿòîðíèõ
âïëèâ³â áëóêàþ÷îãî íåðâà íà êàðä³îì³îöèòè ïðîâ³äíî¿ ñèñòåìè ñåðöÿ. Ïðî öå ñâ³ä÷èòü çíèæåííÿ
³íòåíñèâíîñò³ íåãàòèâíî-õðîíîòðîïíèõ åôåêò³â åëåêòðè÷íî¿ ñòèìóëÿö³¿ áëóêàþ÷îãî íåðâà, à òàêîæ
çìåíøåííÿ âì³ñòó àöåòèëõîë³íó â ïåðåäñåðäÿõ ³ øëóíî÷êàõ ñåðöÿ. Îáìåæåííÿ õîë³íåðã³÷íèõ âïëèâ³â
íà ñåðöå ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê îäèí ³ç ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó òèðåîãåííî¿ ñèíóñîâî¿ òàõ³êàðä³¿. Ç ìåòîþ
ñòèìóëÿö³¿ ñèíòåçó àöåòèëõîë³íó â ñåðö³ áóëî âèêîðèñòàíî ïðåìåä³àòîð õîë³í øëÿõîì ïàðåíòåðàëüíîãî
ââåäåííÿ éîãî â äîç³ 200 ìã/êã. Ó êîíòðîëüíèõ òâàðèí êîðåãóþ÷èé åôåêò ïðåìåä³àòîðà ïðîÿâèâñÿ
çìåíøåííÿì ÷àñòîòè ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü ³ çá³ëüøåííÿì âì³ñòó àöåòèëõîë³íó â ì³îêàðä³ ÷åðåç 15-30
õâ ï³ñëÿ âíóòð³øíüîî÷åðåâèííîãî ââåäåííÿ. Ââåäåííÿ õîë³íó íà ôîí³ áëîêàäè Ì-õîë³íîðåöåïòîð³â
ì³îêàðäà (àòðîï³íó ñóëüôàò â äîç³ 2 ìêã/êã âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî) äàâàëî ëèøå ñëàáî âèðàæåíó
áðàäèêàðä³þ, ùî âêàçóº íà õîë³íåðã³÷íèé ìåõàí³çì ¿¿ âèíèêíåííÿ. Ó ùóð³â ç l-òèðêñèíîâèì òîêñèêîçîì
ñòèìóëþþ÷èé âïëèâ õîë³íó íà ñèíòåç àöåòèëõîë³íó ïðîÿâëÿâñÿ çíà÷íî ñëàá³øå, í³æ ó êîíòðîëüíèõ òâàðèí.
Îñê³ëüêè äëÿ òèðåîòîêñè÷íîãî ñåðöÿ õàðàêòåðíèé äåô³öèò åíåðã³¿, áóëî äîñë³äæåíî ïîºäíàíèé âïëèâ
õîë³íó ³ ÀÒÔ (1 ³ 10 ìêã/êã âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî) íà ñèíòåç àöåòèëõîë³íó. Âèÿâèëîñÿ, ùî åêçîãåííèé
ÀÒÔ â óìîâàõ íàøîãî äîñë³äó íå ñïðè÷èíþº ³ñòîòíîãî ïðèðîñòó õîë³íåðã³÷íîãî åôåêòó, ïîð³âíÿíî ç
ñàìèì õîë³íîì. Ðåçóëüòàòè íàøèõ äîñë³ä³â âêàçóþòü íà ïðèíöèïîâó ìîæëèâ³ñòü êåðóâàòè ñèíòåçîì
àöåòèëõîë³íó â ñåðö³. Ìîæíà ïðèïóñêàòè, ùî àêòèâàö³ÿ ñèíòåçó ìåä³àòîðà â óìîâàõ íàñè÷åííÿ îðãàí³çìó
õîë³íîì â³äáóâàºòüñÿ âíàñë³äîê á³ëüø ìàñèâíîãî çàõâàòó éîãî ç ñèíàïòè÷íî¿ ù³ëèíè ³ íàâêîëîíåéðîííîãî
ïðîñòîðó. Ïðîòå, ïðè ã³ïåðòèðåîç³ ³ñíóº ÿêèéñü áàð’ºð, ùî ïåðåøêîäæàº âêëþ÷åííþ õîë³íó â ñèíòåç
ìåä³àòîðà ³ îñëàáëþº éîãî ñòèìóëþþ÷èé âïëèâ.

ÓÄÊ: 611.711.068 – 017.2: 612.014 - 461

ÂÏËÈÂ ÀÄÀÏÒÀÖ²ÉÍÎ-ÐÅÀÄÀÏÒÀÖ²ÉÍÈÕ ÇÌ²Í ÍÀ ÁÓÄÎÂÓ Ê²ÑÒÎÊ ÑÊÅËÅÒÀ
ÏÐÈ ÇÍÅÂÎÄÍÅÍÍ² ÎÐÃÀÍ²ÇÌÓ

Ï.Ï. Ôëåêåé, Í.Â.Øîâäðà
Êàôåäðà íîðìàëüíî¿ àíàòîì³¿

Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íà á³ëèõ ùóðàõ ìîëîäîãî â³êó. Ìîäåëþâàëè äåã³äðàòàö³þ îðãàí³çìó ³
àäàïòàö³þ äî çíåâîäíåííÿ. Âèâ÷àëè äîâã³ òðóá÷àñò³ ê³ñòêè. Çàñòîñîâóâàëè ìàêðî- òà ì³êðîñêîï³÷í³
ìåòîäè äîñë³äæåííÿ ³ õ³ì³÷íèé àíàë³ç äîñë³äæóâàíèõ ê³ñòîê. Çì³íè ê³ñòîê ñêåëåòà ïðè çíåâîäíåíí³
îðãàí³çìó ìàþòü íåñïåöèô³÷íèé õàðàêòåð ³ ïðîÿâëÿþòüñÿ â óïîâ³ëüíåíí³ åï³ô³çàðíîãî ³ ñóáïåð³îñòàëüíîãî
ðîñòó ê³ñòîê, çá³ëüøåíí³ ðåçîðáö³¿ ê³ñòêîâèõ ñòðóêòóð, ðîçâèòêó îñòåîïîðîçó, çìåíøåíí³ ì³íåðàëüíî¿
íàñè÷åíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, íåñïðèÿòëèâèõ ïåðåòâîðåííÿõ îðãàí³÷íîãî ìàòðèêñó ³ âòðàò³ ì³öíîñòíèõ
âëàñòèâîñòåé. Õàðàêòåð ³ ñòóï³íü ìîðôîôóíêö³îíàëüíèõ ïåðåòâîðåíü ê³ñòîê ñêåëåòà çàëåæèòü â³ä
äîâãîòðèâàëîñò³ ä³¿ äåã³äðàòàö³éíîãî ôàêòîðà ³ â ìåíø³é ì³ð³ â³ä âèäó çíåâîäíåííÿ. Íàéá³ëüø ñóòòºâ³
çì³íè îñòåîãåíåçó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ó ñêåëåò³ òâàðèí, ÿê³ çíàõîäèëèñü â óìîâàõ ïîçàêë³òèííî¿ äåã³äðàòàö³¿,
ìåíø³ – â óìîâàõ êë³òèííî¿ ³ íàéìåíø çíà÷èì³ – â óìîâàõ çàãàëüíîãî çíåâîäíåííÿ.

Øâèäê³ñòü ðîçâèòêó ³ ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ ñòðóêòóðíèõ çì³í â äèíàì³ö³ ðåàäàïòàö³éíèõ çì³í â ê³ñòêàõ
ñêåëåòà òâàðèí ï³ñëÿ çíåâîäíåííÿ îðãàí³çìó çíàõîäÿòüñÿ â çàëåæíîñò³ â³ä âèäó åêñèêîçó. Êîìïåíñàòîðí³
ïåðåòâîðåííÿ ñêåëåòà â ïðîöåñ³ ðåàäàïòàö³¿ ïî÷èíàþòüñÿ ç ï³äñèëåííÿ âíóòð³øíüîêë³òèííî¿ ðåãåíåðàö³¿
õðÿùîâèõ ³ ê³ñòêîâèõ êë³òèí, ³íòåíñèô³êàö³¿ îáì³íó ì³êðîåëåìåíò³â ³ àêòèâ³çàö³¿ ôåðìåíòíèõ ñèñòåì, ÿê³ ïðèéìàþòü
ó÷àñòü â îñòåîãåíåç³. Ó ïîäàëüøîìó â³äíîâëþºòüñÿ ì³êðîñòðóêòóðà, ì³íåðàë³çàö³ÿ, ë³í³éí³ ðîçì³ðè ê³ñòîê ñêåëåòà.

Òàêèì ÷èíîì, àäàïòàö³éíî-ðåàäàïòàö³éí³ çì³íè â ê³ñòêàõ ñêåëåòà ïðè çíåâîäíåíí³ îðãàí³çìó
çàëåæàòü â³ä âèäó, à òàêîæ äîâãîòðèâàëîñò³ ä³¿ òîãî ÷è ³íøîãî ôàêòîðà.
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ÓÄÊ 616.127-007.17:577.175.522-02:612.015.39]-092.9

ÄÈÍÀÌ²ÊÀ ÂÌ²ÑÒÓ ÍÀÒÐ²Þ, ÊÀË²Þ, ÊÀËÜÖ²Þ ² ÌÀÃÍ²Þ Â ÑÅÐÖ² ÑÀÌÖ²Â ²
ÑÀÌÎÊ ÙÓÐ²Â Ç ÀÄÐÅÍÀË²ÍÎÂÎÞ Ì²ÎÊÀÐÄ²ÎÄÈÑÒÐÎÔ²ªÞ

Ì.Ð. Õàðà

Êàôåäðà ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿

Â³äì³íí³ñòü ì³æ ÷îëîâ³êàìè ³ æ³íêàìè â çàõâîðþâàíîñò³ íà ñåðöåâî-ñóäèííó ïàòîëîã³þ íàâîäèòü
íà äóìêó ïðî ñòàòåâó äèôåðåíö³àö³þ ôóíêö³é ñåðöÿ, àáî êîðåãóþ÷èé âïëèâ ñòàòåâèõ ãîðìîí³â. Ïðîòå
á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â âèâ÷àþòü ïàòîãåíåç õâîðîá ñåðöÿ áåç óðàõóâàííÿ ñòàò³ ï³ääîñë³äíèõ, ùî, ç îãëÿäó
íà äàí³ âñåñâ³òíüî¿ ñòàòèñòèêè, íå çàâæäè º îáãðóíòîâàíèì. Ìåòîþ íàøèõ äîñë³äæåíü áóëî âèâ÷åííÿ
âì³ñòó íàòð³þ, êàë³þ, êàëüö³þ ³ ìàãí³þ â ì³îêàðä³ ñàìö³â ³ ñàìîê ùóð³â ç àäðåíàë³íîâîþ
ì³îêàðä³îäèñòðîô³ºþ, ÿêà áóëà ìîäåëëþ íåêðîòè÷íî-äèñòðîô³÷íîãî ïðîöåñó. Ðîçâèòîê àäðåíàë³íîâî¿
ì³îêàðä³îäèñòðîô³¿ ñóïðîâîäæóâàâñÿ íàãðîìàäæåííÿì íàòð³þ ³ êàëüö³þ â êàðä³îì³îöèòàõ íà ïåðø³é ³
äâàäöÿòü ÷åòâåðò³é ãîäèíàõ åêñïåðèìåíòó (ö³ åòàïè äîñë³äæåííÿ â³äïîâ³äàþòü ïî÷àòêó òà ìàêñèìóìó
ïðîöåñó íåêðîçîóòâîðåííÿ â ñåðö³). Äèíàì³êà ïðèðîñòó áóëà á³ëüøå âèðàæåíîþ ó ñàìö³â, í³æ ó ñàìîê,
ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî á³ëüø ³íòåíñèâíèé ðîçëàä â òêàíèí³ ñåðöÿ. Ð³âåíü êàë³þ ³ ìàãí³þ â êàðä³îì³îöèòàõ
çìåíøóâàâñÿ ïðîòÿãîì óñ³õ åòàï³â äîñë³äæåííÿ â ñåðö³ ñàìö³â. Ó ñàìîê ÿñêðàâî âèðàæåíî¿ äèíàì³êè
íå ñïîñòåð³ãàëè. Ïîïåðåäíº ââåäåííÿ êàðä³îïðîòåêòîðà õîë³íîì³ìåòèêà êàðáàõîë³íó ñïðèÿëî
çìåíøåííþ ³îííîãî äèçáàëàíñó. Ñïîâ³ëüíåííÿ íàãðîìàäæåííÿ íàòð³þ ³ êàëüö³þ îñîáëèâî áóëî ïîì³òíèì
â ì³îêàðä³ ñàìîê, ùî ìîæå áóòè äîêàçîì çàëåæíîñò³ ñèëè ïðîòåêòîðíî¿ ä³¿ â³ä ñòàò³ òâàðèíè.

 ÓÄÊ 618.11-089.87-008.19]085.849.19

ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÌÀÃÍ²ÒÎ-ËÀÇÅÐÍÎÃÎ ÂÈÏÐÎÌ²ÍÞÂÀÍÍß ÄËß ÊÎÐÅÊÖ²¯
ÏÎÐÓØÅÍÜ Ê²ÑÒÊÎÂÎÃÎ ÌÅÒÀÁÎË²ÇÌÓ ÏÐÈ ÏÎÑÒÊÀÑÒÐÀÖ²ÉÍÎÌÓ

ÑÈÍÄÐÎÌ²

Ñ.Â. Õì³ëü, Â.Â. Ñàâ÷óê, Ì.². Æèëÿºâ, ².Â. Êîðäà, Â.Ì. Ôëåõíåð, Ë.Ñ. Ì³ëåâñüêà

 Êàôåäðà àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿ ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó

Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî ç’ÿñóâàííÿ âïëèâó ìàãí³òî-ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ íà ð³âåíü êàëüö³þ,
àêòèâí³ñòü ëóæíî¿ ôîñôàòàçè ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà ïðîöåñè ê³ñòêîóòâîðåííÿ ó åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí
ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íî¿ êàñòðàö³¿.

Îáñòåæåíî 70 ñàìîê á³ëèõ ùóð³â. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 10 çäîðîâèõ ùóð³â. Ó 60-òè òâàðèí
áóëî ïðîâåäåíî îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ â îá’ºì³ äâîñòîðîííüî¿ îâàð³åêòîì³¿. Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
30 òâàðèí íå îòðèìóâàëè í³ÿêîãî ë³êóâàííÿ. ²íøèì 30-òè ùóðàì ïðîâîäèëîñÿ ïîçàñóäèííå ìàãí³òî-
ëàçåðíå îïðîì³íåííÿ êðîâ³ â ³íôðà÷åðâîí³é ä³ëÿíö³ ñïåêòðà. Çàá³ð åêñïåðèìåíòàëüíîãî ìàòåð³àëó (êðîâ,
òêàíèíè ïîïåðåêîâèõ õðåáö³â) ïðîâîäèâñÿ íà 20-òó, 40-âó òà 60-òó äîáè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó.

Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ïîêàçàëè, ùî ó ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íî¿ êàñòðàö³¿,
ïî÷èíàþ÷è óæå ç 20-ãî äíÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó, â³äì³÷àëèñÿ îçíàêè ïîðóøåííÿ ê³ñòêîâîãî
ìåòàáîë³çìó. Öå ïðîÿâëÿëîñÿ çíèæåííÿì ð³âíÿ êîíöåíòðàö³¿ êàëüö³þ ³ àêòèâíîñò³ ëóæíî¿ ôîñôàòàçè ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà ïîñèëåííÿì ïðîöåñ³â îñòåîäèñòðîô³¿ â òêàíèíàõ ïîïåðåêîâèõ õðåáö³â. Ç ÷àñîì äàí³
çì³íè ïîñèëþâàëèñü.

Ïîçàñóäèííå ìàãí³òî-ëàçåðíå îïðîì³íåííÿ êðîâ³ âèêëèêàº ñïîâ³ëüíåííÿ ðåçîðáö³¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè,
àêòèâàö³þ îñòåîãåíåçó, ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ êàëüö³þ ³ àêòèâíîñò³ ëóæíî¿ ôîñôàòàçè ó ñèðîâàòö³ êðîâ³.

Îòæå, ïîçàñóäèííå ìàãí³òî-ëàçåðíå âèïðîì³íþâàííÿ â ³íôðà÷åðâîí³é ä³ëÿíö³ ñïåêòðà ïðèçâîäèòü
äî äîñòîâ³ðíîãî ïîêðàùåííÿ ïîêàçíèê³â ê³ñòêîâîãî ìåòàáîë³çìó ó ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íî¿
êàñòðàö³¿ ó ïîð³âíÿí³ ç íåë³êîâàíèìè òâàðèíàìè.
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ÓÄÊ 615.32:582.734.3:616.1

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÅ ÎÁÃÐÓÍÒÓÂÀÍÍß ÅÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒ² Ô²ÒÎÏÐÅÏÀÐÀÒ²Â
ÏÐÈ Ã²ÏÎÊÑÈ×ÍÈÕ ÑÒÀÍÀÕ

².Ñ. ×åêìàí. Í.Î. Ãîð÷àêîâà, Â.². Ñì³ðíîâà
Êàôåäðà ôàðìàêîëîã³¿ ç êóðñîì êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â

Ïîã³ðøåííÿ åêîëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿ â Óêðà¿í³, ÷àñòîòà âèíèêíêåííÿ ã³ïîêñè÷íèõ ñòàí³â ïðè áàãàòüîõ
çàõâîðþâàííÿõ ïîòðåáóþòü âêëþ÷åííÿ äî êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ öèõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ñåðöåâî-
ñóäèííî¿, íåðâîâî¿ ñèñòåìè, òðàâíîãî êàíàëó òà ³ìóíîäåô³öèòíèõ ñòàí³â ïðåïàðàò³â ðîñëèííîãî
ïîõîäæåííÿ, ÿê³ îäíî÷àñíî âîëîä³þòü àíòèã³ïîêñàíòíèìè, àíòèîêñèäàíòíèìè, ³ìóíîìîäóëþþ÷èìè
âëàñòèâîñòÿìè òà çìåíøóþòü òîêñè÷í³ñòü ïðåïàðàò³â áàçîâî¿ òåðàï³¿.

Â åêñïåðèìåíòàõ íà ë³í³éíèõ ìèøàõ òà ùóðàõ âèçíà÷àëè àíòèã³ïîêñè÷íó òà àíòèîêñèäàíòíó
âëàñòèâ³ñòü áàëüçàìó Ëàäîñòèìó âèðîáíèöòâà ÂÀÒ “Á³îë³ê” ì. Ëàäèæèí. Åêñïåðèìåíòè ïðîâåäåí³ íà
ìîäåëÿõ ðóõîâî¿ òà ãåì³÷íî¿ ã³ïîêñ³¿ ïðè âíóòð³øíüîøëóíêîâîìó ââåäåíí³ ïðåïàðàòó íà ïðîòÿç³ 3 ì³ñÿö³â.

Âñòàíîâëåíî, ùî Ëàäîñòèì ïîäîâæóº ÷àñ ïëàâàííÿ ïðè ðóõîâ³é ã³ïîêñ³¿, òà òðèâàë³ñòü æèòòÿ ïðè
ãåì³÷í³é ã³ïîêñ³¿. Êð³ì òîãî, Ëàäîñòèì çìåíøóâàâ âì³ñò ìàëîíîâîãî ä³àëüäåã³äó òà ä³ºíîâèõ êîí’þãàò³â
â ì³îêàðä³ ³ òêàíèíàõ ïå÷³íêè äîñë³äæóâàíèõ òâàðèí.

Îòðèìàí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ äàí³ ñòâåðäæóþòü äîö³ëüí³ñòü âêëþ÷åííÿ Ëàäîñòèìó â êîìïëåêñíó
òåðàï³þ ã³ïîêñè÷íèõ ñòàí³â.

ÓÄÊ 616.024-009.27.612.37

Ð²ÇÍÀ ÇÄÀÒÍ²ÑÒÜ ÙÓÐ²Â ÐÀÍÍÜÎÃÎ ÒÀ Ï²ÇÍÜÎÃÎ Â²ÊÓ Â²ÄÍÎÑÍÎ
ÔÎÐÌÓÂÀÍÍß Ï²ÊÐÎÒÎÊÑÈÍÎÂÎÃÎ Ê²ÍÄË²ÍÃÓ

Í.À. ×åðíåíêî

Êàôåäðà íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿
Äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, ì. Îäåñà

Â³äîìî, ùî åï³ëåïñ³ÿ ÷àñò³øå çà âñå ðîçâèâàºòüñÿ ó äèòÿ÷îìó â³ö³, êîëè ãîëîâíèé ìîçîê ùå íå º
âèñîêî äèôåðåíö³éîâàíèì, íå çôîðìîâàíèìè º ãàëüì³âí³ íåéðîìåä³àòîðí³ ñèñòåìè, ùî ñïðèÿº “çàïóñêó”
õèáíîãî êîëà ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, ðåçóëüòàòîì êîòðèõ º ðîçâèòîê ñóäîðîæíîãî ñèíäðîìó. Àäåêâàòíîþ
åêñïåðèìåíòàëüíîþ ìîäåëëþ õðîí³÷íîãî åï³ëåïòîãåíåçó º ôàðìàêîëîã³÷íèé ê³íäë³íã. Òîìó äëÿ
äîñë³äæåííÿ îíòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â ñòàíîâëåííÿ åï³ëåïòè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ìè îáðàëè ìîäåëü
ê³íäë³íãó, ÿêèé ³í³ö³þâàëè ââåäåííÿìè ï³êðîòîêñèíó.

Äëÿ ïðîâåäåííÿ äîñë³ä³â ìè âçÿëè ùóð³â ð³çíîãî â³êó (20 ä³á òà ñòàðøå), ó êîòðèõ ê³íäë³íã
â³äòâîðþâàëè øëÿõîì ùîäåííèõ ââåäåíü ï³êðîòîêñèíó ï³äïîðîãîâîþ äîçîþ. Çà ñóäîðîãàìè
ñïîðñòåð³ãàëè â³çóàëüíî, ¿õ îö³íþâàëè çà äîïîìîãîþ çàãàëüíîïðèéíÿòî¿ 6-áàëüíî¿ øêàëè îö³íêè
ñóäîðîæíèõ ðåàêö³é. Êîíòðîëüíèìè áóëè òâàðèíè â³êîì 2 ì³ñÿö³â.

Ùîäåíí³ ââåäåííÿ ï³êðîòîêñèíó ùóðàì êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ñïðèÿëè ïîñòóïîâîìó âèíèêíåííþ
ñóäîðîæíèõ ïðîÿâ³â, ÿê³ ñïî÷àòêó ðåºñòðóâàëèñÿ ó âèãëÿä³ ì³îôàñö³àëüíèõ ñêîðî÷åíü òà êëîí³÷íèõ
çäðèãàíü ì’ÿç³â ïåðåäí³õ ê³íö³âîê. ²íòåíñèâí³ñòü ñóäîðîã ï³ñëÿ 8-¿ òåñòóþ÷î¿ ³í’ºêö³¿ êîíâóëüñàíòà
ñòàíîâèëà 1,6±0,4 áàë³â. Â ïîäàëüøîìó ñóäîðîæí³ ðåàêö³¿ íàðîñòàëè, ¿õ ³íòåíñèâí³ñòü ï³ñëÿ 20-ãî
ââåäåííÿ ï³êðîòîêñèíó ñòàíîâèëà 4,2±0,4 áàë³â. Ó âñ³õ òâàðèí ïðè öüîìó ðåºñòðóâàëèñÿ ãåíåðàë³çîâàí³
êëîí³êî-òîí³÷í³ ñóäîðîæí³ ïðîÿâè ç âåãåòàòèâíèìè ðîçëàäàìè òà ïîñòïðèñòóïíîþ äåïðåñ³ºþ.

Ñåðåäíÿ ³íòåíñèâí³ñòü ñóäîðîã ó 20-äåííèõ ùóð³â ï³ñëÿ 8-ãî ââåäåííÿ ï³êðîòîêñèíó ïåðåâèùóâàëà
â³äïîâ³äíó â êîíòðîëüíèõ ñïîñòåðåæåííÿõ òà ñòàíîâèëà 2,2±0,3 áàëè. Ñóäîðîæí³ ïðîÿâè ïðîäîâæóâàëè
íàðîñòàòè. Âæå ï³ñëÿ 16-ãî ââåäåííÿ êîíâóëüñàíòà ó âñ³õ òâàðèí ó â³äïîâ³äü íà éîãî ³í’ºêö³þ ðîçâèâàëèñÿ
ãåíåðàë³çîâàí³ ñóäîðîæí³ ïðèñòóïè ñ âòðàòîþ ñâ³äîìîñò³, ïàä³ííÿì íà á³ê, âåãåòàòèâíèìè ðîçëàäàìè
òà ïîñòïðèñòóïíîþ äåïðåñ³ºþ.
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Òàêèì ÷èíîì, ó ùóð³â ðàííüîãî íåîíàòàëüíîãî â³êó â³äì³÷àºòüñÿ á³ëüø øâèäêèé òà ïðîãðåñèâíèé
ðîçâèòîê ï³êðîòîêñèíîâîãî ê³íäë³íãó, ùî, ç îäíîãî áîêó, óçãîäæóºòüñÿ òà ï³äòâåðäæóº íàø³ ïîïåðåäí³
äîñë³äæåííÿ, â ÿêèõ ïîêàçàíî á³ëüø âèñîêó ÷óòëèâ³ñòü íåäèôåðåíö³éîâàíîãî ìîçêó ùóð³â äî ä³¿
åï³ëåïòîãåííèõ ñòèìóë³â, òà, ç ³íøîãî áîêó, ñâ³ä÷èòü ïðî ïðîãðåñèâíèé õàðàêòåð åï³ëåïòîãåíåçó ó 20-
äåííèõ òâàðèí. Òàêèé ðàíí³é ðîçâèòîê ôåíîìåíó ê³íäë³íãó ó ùóð³â ðàííüîãî íåîíàòàëüíîãî â³êó, íà íàø
ïîãëÿä, º ïåâíèì âíåñêîì ó ôîðìóâàííÿ ôåíîìåíó ðåçèñòåíòíîñò³ äî ë³êóâàííÿ åï³ëåïñ³¿. Îòæå, çà
óìîâ á³ëüø ðàííüîãî çà â³êîì ðîçâèòêó õðîí³÷íî¿ åï³ëåïòè÷íî¿ àêòèâíîñò³ º ïåðåäóìîâè ¿¿ ðåçèñòåíòíîñò³
ïðè ïîäàëüøîìó ôàðìàêîëîã³÷íîìó ë³êóâàíí³.

ÓÄÊ 616.3:502.55:620.26+557.146.1

ÇÍÈÆÅÍÍß ÏÐÎßÂ²Â ÍÅÉÐÎÒÎÊÑÈ×ÍÎÑÒ² Ó ÙÓÐ²Â ÏÐÈ ÊÎÌÁ²ÍÎÂÀÍÎÌÓ
ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍ² ÓÐÎÌ²ÒÅÊÑÀÍÓ Ç ÂÈÍÊÐÈÑÒÈÍÎÌ ² ÒÀÊÑÎËÎÌ

Î.À.Øàíäðà, Â.Â.Ñòåïóëà*, Ä.Ã.Ñºáîâ*
Êàôåäðà íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿, * êàôåäðà îíêîëîã³¿

Äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, ì. Îäåñà

Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷í³ óñï³õè, äîñÿãíóò³ ïðè ë³êóâàíí³ öèòîñòàòè÷íèìè ïðåïàðàòàìè, îäí³ºþ ç
ñåðéîçíèõ ïðîáëåì º ÷àñòèé ðîçâèòîê ïîá³÷íèõ åôåêò³â. ×àñò³øå çà âñå ó õâîðèõ âíàñë³äîê òðèâàëîãî
ë³êóâàííÿ öèòîñòàòèêàìè â³äì³÷àºòüñÿ ôîðìóâàííÿ ïåðèôåðè÷íèõ íåâðîïàò³é, ïñèõîìîòîðíèõ äåïðåñ³é,
êîãíèò³âíèõ çðóøåíü ³ ò.³í. Ïåðèôåðè÷í³ ïîë³íåéðîïàò³¿ (ÏÏ) ó 4-15 % âñ³õ âèïàäê³â ñïðèÿþòü ïåðåðèâó,
à ³íîä³ – ïîâíîìó ïðèïèíåííþ ïîäàëüøîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ çà çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ñõåìàìè ë³êàðñüêî¿
òåðàï³¿. Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî ðàçîì ³ç ïîäàëüøèì ïðîãðåñóâàííÿì îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ ÏÏ çäàòí³
çíèçèòè ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ, ïîã³ðøóþòü ¿õ çàãàëüíîñîìàòè÷íèé ñòàí. Ìåòîþ òåïåð³øíüî¿ ðîáîòè
áóëî ïîð³âíÿëüíå äîñë³äæåííÿ ôîðìóâàííÿ íåéðîòîêñè÷íîñò³ ó ùóð³â çà óìîâ òðèâàëîãî ââåäåííÿ
ïðåïàðàòó â³íàëêàëî¿äà áàðâ³íêó (â³íêðèñòèíó) ³ òàêñîëó. Äîäàòêîâèì çàâäàííÿì äîñë³äæåííÿ áóëî
âèâ÷åííÿ çàõèñíî¿ ä³¿ óðîì³òåêñàíó (Ìåñíè) íà ïðîÿâè íåéðîòîêñè÷íîñò³, ùî ³íäóêîâàíà âæèâàííÿì
â³íêðèñòèíó ³ òàêñîëó.

Âíàñë³äîê 2-òèæíåâîãî ââåäåííÿ ùóðàì ÂÊ ó íèõ â³äì³÷àëîñÿ ñóòòºâå çíèæåííÿ ìàñè ò³ëà.
Ââåäåííÿ òâàðèíàì Ò ó âñ³õ äîñë³äæóâàíèõ äîçàõ ïðèçâîäèëî äî çíà÷íîãî çíèæåííÿ ìàñè ò³ëà âïðîäîâæ
ïåðøîãî òèæíÿ – íà 23 % (P<0.05), âïðîäîâæ äðóãîãî òèæíÿ – â ñåðåäíüîìó íà 26±6 % (P<0.05).
Äîñë³äæóâàí³ ïîêàçíèêè íå â³äð³çíÿëèñÿ ñóòòºâî â³ä òàêèõ ó òâàðèí êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ³ â³ä òèõ, ùî áóëè
îòðèìàí³ äî ïî÷àòêó äîñë³äæåííÿ, à òàêîæ â ãðóïàõ òâàðèí, ÿêèì âæèâàëè Ìåñíó, Ìåñíó ³ ÂÊ, Ìåñíó
³ Ò. Â ïîäàëüøîìó ìè âèÿâèëè çíà÷íå çìåíøåííÿ ïîêàçíèê³â ãîðèçîíòàëüíî¿ òà âåðòèêàëüíî¿ ìîòîðíî¿
àêòèâíîñò³ ùóð³â, ÿê³ îòðèìóâàëè ÿê ÂÊ, òàê ³ Ò, íà 5-ó òà 10-ó äîáè åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü.
Çà óìîâ ñóì³ñíîãî çàñòîñóâàííÿ Ò ³ ÂÊ ðàçîì ³ç Ìåñíîþ áóëè â³äñóòí³ çì³íè ïîêàçíèê³â ãîðèçîíòàëüíî¿
òà âåðòèêàëüíî¿ ìîòîðíî¿ àêòèâíîñò³ ïîð³âíÿíî ç òàêèìè ðåçóëüòàòàìè äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ.
Äîñë³äæåííÿ ØÏÇ â ãðóïàõ ùóð³â, êîòðèì óâîäèëè ÂÊ ³ Ò, âèÿâèëî éîãî ïðîãðåñèâíå çíèæåííÿ. Çà
óìîâ ñóì³ñíîãî çàñòîñóâàííÿ Ìåñíè ç ÂÊ ³ Ò ó âñ³õ äîñë³äæóâàíèõ äîçàõ ØÏÇ íå â³äð³çíÿëàñÿ ñóòòºâî
â³ä ïîêàçíèê³â òâàðèí êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, à òàêîæ òèõ, ùî áóëè îòðèìàí³ äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ.

Òàê, ïðè òðèâàëîìó çàñòîñóâàíí³ ÂÊ ³ Ò ôîðìóþòüñÿ âèðàæåí³ ïîâåä³íêîâ³ òà åëåêòðîô³ç³îëîã³÷í³
çì³íè, ÿê³ ñâ³ä÷àòü ïðî ôîðìóâàííÿ íåéðîòîêñè÷íèõ åôåêò³â ó òâàðèí. Ïðè÷îìó ñôîðìîâàí³
íåéðîòîêñè÷í³ åôåêòè, éìîâ³ðíî, ìàþòü çàãàëüíèé, ñèñòåìíèé õàðàêòåð, ùî, çà äàíèìè áàãàòüîõ àâòîð³â,
º îñíîâíèì ôàêòîðîì, ÿêèé îáìåæóº çàñòîñóâàííÿ àíòèíåîïëàñòè÷íèõ ïðåïàðàò³â. Âèðàæåíà
åôåêòèâí³ñòü Ìåñíè º åêñïåðèìåíòàëüíèì îáãðóíòóâàííÿì ÿê ïðîâåäåííÿ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü,
ñïðÿìîâàíèõ íà âèâ÷åííÿ ¿¿ çàõèñíèõ åôåêò³â, òàê ³ ¿¿ êë³í³÷íî¿ àïðîáàö³¿ ÿê ñêëàäîâîãî êîìïîíåíòà
õ³ì³îòåðàï³¿, ùî çàïîá³ãàº ôîðìóâàííþ òîêñè÷íèõ åôåêò³â.
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ÓÄÊ: 616.3 7.616.13.272.l]-053.31

ÌÎÐÔÎÌÅÒÐÈ×ÍÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÑÓÄÈÍÍÎÃÎ ÐÓÑËÀ ÒÎÍÊÎ¯ ² ÒÎÂÑÒÎ¯
ÊÈØÎÊ ÏÐÈ ÌÅÕÀÍ²×Í²É ÆÎÂÒßÍÈÖ²

ÀÃ. Øóëüãàé
Êàôåäðà îïåðàòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ òà òîïîãðàô³÷íî¿ àíàòîì³¿

Íå äèâëÿ÷èñü íà óñï³õè ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè ïèòàííÿ ïàòîãåíåçó ìîðôî-ôóíêö³îíàëüíèõ çì³í òîíêî¿
³ òîâñòî¿ êèøîê ïðè îáòóðàö³éíîìó õîëåñòàç³ âèñâ³òëåíî íåäîñòàòíüî. Âðàõîâóþ÷è òå, ùî ìåõàí³÷íà
æîâòÿíèöÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ õîëåì³ºþ, ïîðòàëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ òà åíäîãåííîþ ³íòîêñèêàö³ºþ,
ïî÷àòêîâîþ ëàíêîþ àëüòåðàòèâíèõ ïðîöåñ³â íåîáõ³äíî ââàæàòè ïåðø çà âñå ñóäèííå ðóñëî.

Êîìïëåêñîì ðåíããåíîâàçîãðàô³÷íèõ, ìîðôîìåòðè÷íèõ, ã³ñòîëîã³÷íèõ òà óëüòðàñòðóêòóðíèõ
äîñë³äæåíü â åêñïåðèìåíò³ íà 24 áåçïîðîäííõ ñîáàêàõ âèâ÷åíà àðõ³òåêòîí³êà ñóäèííîãî ðóñëà òîíêî¿ ³
òîâñòî¿ êèøîê íà âñ³õ ð³âíÿõ éîãî îðãàí³çàö³¿.

Âñòàíîâëåíî, ùî á³ë³àðíà ã³ïåðòåíç³ÿ âèêëèêàº çíà÷í³ ïðîñòîðîâ³ çðóøåííÿ òà êóòîâ³ ïåðåîð³ºíòàö³¿
ÿê àðòåð³àëüíî¿, òàê ³ âåíîçíî¿ ëàíêè ñóäèí, ïðèâîäèòü äî çíèæåííÿ ù³ëüíîñò³ òà ðîçøèðåííÿ åëåìåíò³â
¿õ ì³êðîöèðêóëÿòîðíî¿ ëàíêè. Ãëèáèíà ïàòîìîðôîëîã³÷íèõ çì³í çàëåæèòü â³ä òðèâàëîñò³ ìåõàí³÷íî¿
æîâòÿíèö³ òà ñòóïåíÿ ïîðóøåííÿ îðãàííîãî êðîâîîá³ãó òîíêî¿ ³ òîâñòî¿ êèøîê.

ÓÄÊ: 615.212:616.34

ÊÓÌÓËßÒÈÂÍÀ ÂËÀÑÒÈÂ²ÑÒÜ ÑÓÁÑÒÀÍÖ²¯ ÀËÜÒÀÁÎÐ

Ë.Â. ßêîâëºâà, Í.Â. Êîòåëåâåöü
Öåíòðàëüíà íàóêîâî-äîñë³äíà ëàáîðàòîð³ÿ

Íàö³îíàëüíà ôàðìàöåâòè÷íà àêàäåì³ÿ Óêðà¿íè, ì. Õàðê³â

²ç ñóïë³äü â³ëüõè âèä³ëåíà á³îëîã³÷íî àêòèâíà ñóáñòàíö³ÿ àëüòàáîð, íà îñíîâ³ ÿêî¿ ðîçðîáëåí³
ñóïîçèòîð³¿ ²Àëüòàáîð², ïðèçíà÷åí³ äëÿ ë³êóâàííÿ çàïàëüíèõ ³ âèðàçêîâèõ çàõâîðþâàíü ïðÿìî¿ êèøêè.
Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ çäàòíîñò³ äî êóìóëÿö³¿ ñóïîçèòîð³¿â ²Àëüòàáîð², âðàõîâóþ÷è
âèÿâëåíó â äîñë³äàõ íà åêñïåðèìåíòàëüíèõ ìîäåëÿõ ïðîêòèò³â âèðàæåíó ë³êóâàëüíó ä³þ ñóïîçèòîð³¿â.

 Âèçíà÷åííÿ êóìóëÿòèâíî¿ çäàòíîñò³ ñóïîçèòîð³¿â ïðîâîäèëè çà ìåòîäîì Lim ³ ñï³âàâòîð³â íà
áåçïîð³äíèõ á³ëèõ ùóðàõ îáîõ ñòàòåé ìàñîþ 160-200 ã 4-ì³ñÿ÷íîãî â³êó. Â³äïîâ³äíî çà ìåòîäèêîþ,
äîñë³äæóâàíó ñóáñòàíö³þ ââîäèëè ùóðàì ïåðîðàëüíî ïðîòÿãîì 28 äí³â ó çðîñòàþ÷èõ äîçàõ, ùî
ñêëàäàþòü 0,1; 0,15; 0,22; 0,34; 0,5; 0,75; 1,12 â³ä ËÄ50. Çá³ëüøåííÿ äîçè ïðîâîäèëè êîæí³ 4 äîáè ç
îãëÿäó íà äèíàì³êó ìàñè ò³ëà òâàðèí. Ïðè öüîìó âðàõîâóâàëè äí³ çàãèáåë³ òâàðèí ³ ñóìàðíèõ äîç
óâåäåíî¿ ñóáñòàíö³¿ (ó ÷àñòèíàõ â³ä ËÄ50 ³ â ìã/êã). Ïî çàê³í÷åíí³ åêñïåðèìåíòó ðîçðàõîâóâàëè êîåô³ö³ºíò
êóìóëÿö³¿. Ïðîòÿãîì ïî÷àòêîâîãî ïåð³îäó åêñïåðèìåíòó çîâí³øí³õ îçíàê îòðóºííÿ íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ.
Òâàðèíè áóëè ñïîê³éí³, îõàéí³, äîáðå ïî¿äàëè êîðì, îäíàê ð³çêî âòðà÷àëè ìàñó ò³ëà. Çàãèáåë³ òâàðèí íå
ñïîñòåð³ãàëîñÿ. Ó íàñòóïíèé ïåð³îä ñòàí òâàðèí ïîã³ðøèâñÿ. Òâàðèíè áóëè ìëÿâ³, íåîõàéí³, ïîãàíî
ïî¿äàëè êîðì ³ ïðîäîâæóâàëè âòðà÷àòè ìàñó ò³ëà. Íà 22 äåíü ïî÷àëàñÿ çàãèáåëü òâàðèí. Âèçíà÷åííÿ
ËÄ50 õðîí³÷íîãî ñóïîçèòîð³¿â ²Àëüòàáîð² ïðîâîäèëè ìåòîäîì íàéìåíøèõ êâàäðàò³â çà
Â.Á.Ïðîçîðîâñüêèì. Äëÿ ðîçðàõóíêó âèçíà÷àëè â³äñîòîê ëåòàëüíîñò³ òâàðèí ó ð³çí³ äí³. Ïîò³ì çà
äîïîìîãîþ òàáëèöü, çàïðîïîíîâàíèõ àâòîðîì, çíàõîäèëè â³äïîâ³äí³ ¿ì ïðîá³òè, âàãîâ³ êîåô³ö³ºíòè ïðîá³ò³â,
à òàêîæ ðîçðàõîâóâàëè ì³ñöÿ äîç. Ãðàô³÷íî âèçíà÷èëè ËÄ50 õðîí³÷íå – 87960,4.

Çà êëàñèô³êàö³ºþ Ë.².Âåäìåäÿ ç³ ñï³âàâòîðàìè, ñóïîçèòîð³¿ ²Àëüòàáîð² íàëåæàòü äî ãðóïè ðå÷îâèí
ç³ ñëàáêî âèðàæåíèìè êóìóëÿòèâíèìè âëàñòèâîñòÿìè (êîåô³ö³ºíò êóìóëÿö³¿ á³ëüøå 5).
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ÌÎÐÔÎËÎÃ²×Í² ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß

ÓÄÊ 616.34-007.272-036:616-006.

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² Ã²ÑÒÎËÎÃ²×ÍÎ¯ ÊÀÐÒÈÍÈ ÒÎÂÑÒÎ¯ ÊÈØÊÈ
ÏÐÈ ÃÎÑÒÐ²É ÎÁÒÓÐÀÖ²ÉÍ²É ÍÅÏÐÎÕ²ÄÍÎÑÒ²

².Ì. Àíãåëîâñüêèé
Êàôåäðà õ³ðóðã³¿ 1

Çàïîð³çüêîãî äåðæàâíîãî ³íñòèòóòó óäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â

Ã³ñòîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ñò³íêè òîâñòî¿ êèøêè âèêîíàí³ ó 46 õâîðèõ ç îáòóðàö³éíîþ òîâñòîêèøêî-
âîþ íåïðîõ³äí³ñòþ ïóõëèííî¿ åò³îëîã³¿, ÿê³ áóëè îïåðîâàí³ â åêñòðåííîìó ïîðÿäêó. ×àñ ç ìîìåíòó
çàõâîðþâàííÿ – á³ëüøå 24 ãîäèíè. Â³ê õâîðèõ â³ä 46 äî 85 ðîê³â.

Ìàòåð³àëîì äëÿ äîñë³äæåííÿ áóëà ñò³íêà òîâñòî¿ êèøêè, ÿêà âèäàëÿºòüñÿ ðàçîì ç ïóõëèíîþ ï³ä
÷àñ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Äëÿ äîñë³äæåííÿ áðàëè ä³ëÿíêè ðîçì³ðîì 2x1 ñì ç äèñòàëüíîãî â³ää³ëó
(5-10 ñì â³ä ïóõëèíè) òà ïðîêñèìàëüíîãî (15-20 ñì).

Ñóáñòåíîòè÷íà ä³ëÿíêà êèøêè â ãðóï³, ÿêà äîñë³äæóâàëàñü, ìàëà îäíîòèïíèé õàðàêòåð ç îçíàêàìè
õðîí³÷íîãî ðåàêòèâíîãî êîë³òó òà âîãíèùíîþ àòðîô³ºþ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, õàðàêòåðíèõ äëÿ ïóõëèí-
íîãî ïðîöåñó. Â ñåðîçí³é îáîëîíö³ òîâñòî¿ êèøêè áóëè âèðàæåí³ ÿâèùà ñêëåðîçóâàííÿ òà ïåðèòîí³àëüíî¿
ðåàêö³¿.

Ñóïðàñòåíîòè÷íèé â³ää³ë òîâñòî¿ êèøêè õàðàêòåðèçóâàâñÿ ñë³äóþ÷èìè çì³íàìè: ïîñèëåííÿ çàïàëü-
íî¿ ðåàêö³¿ âñ³õ øàð³â, ïåðåáóäîâîþ ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà, ùî âêàçóº íà íåäîñòàòí³ñòü êðîâîîá³ãó
â ö³é çîí³. Íàéá³ëüø âèðàæåí³ çì³íè, ùî ïîâ’ÿçàí³ ç ã³ïîêñ³ºþ, ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â ì’ÿçîâ³é îáîëîíö³ (êîíò-
ðàêòóðà ì’ÿçîâèõ âîëîêîí, äèôóçí³ äèñòðîô³÷í³ çì³íè òà ôðàãìåíòàö³ÿ âåëèêèõ ì’ÿçîâèõ æìóòèê³â íà
á³ëüø äð³áí³).

Âèÿâëåí³ ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ìàþòü âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ âèáîðó îá’ºìó ïåðâèííîãî îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ òà âèçíà÷åííÿ ñòðîê³â â³äíîâëåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ òîâñòî¿ êèøêè â ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîìó ïåð³îä³.

ÓÄÊ:61:007.340.624.6

ÑÒÀÒÈÑÒÈÊÎ-ÌÀÒÅÌÀÒÈ×ÍÅ ÎÁ¥ÐÓÍÒÓÂÀÍÍß Ä²ÀÃÍÎÇÓ ÏÎÂ²ØÅÍÍß

À.Ì. Á³ëÿêîâ
Êàôåäðà ñóäîâî¿ ìåäèöèíè

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ

Â³ðîã³äí³ñòü ä³àãíîçó áàçóºòüñÿ íå ò³ëüêè íà âèÿâëåíí³ ä³àãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â, àëå é çíà÷íî ï³ä-
âèùóºòüñÿ ó ðàç³ éîãî ñòàòèñòè÷íîãî îá´ðóíòóâàííÿ. Îñîáëèâî öå âàæëèâî â ñóäîâî-ìåäè÷í³é ïðàêòèö³,
êîëè âèíèêàº çàâäàííÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó ïîâ³øåííÿ. Äëÿ öüîãî åêñïåðòè âèêîðèñòîâóþòü çàãàëüíî-
àñô³êòè÷í³ òà âèäîâ³ îçíàêè ïîâ³øåííÿ. Àëå çàãàëüíîàñô³êòè÷í³ îçíàêè âèÿâëÿþòüñÿ ó ðàç³ ñìåðò³ â³ä
³íøèõ ïðè÷èí, à âèäîâ³ îçíàêè ìåõàí³÷íî¿ àñô³êñ³¿ çóñòð³÷àþòüñÿ ç ïåâíîþ ÷àñòîòîþ.

Âíàñë³äîê àñô³êñ³¿, ùî âèíèêàº ïðè ïîâ³øåíí³, â îðãàí³çì³ â³äáóâàþòüñÿ ñóòòºâ³ á³îõ³ì³÷í³ çì³íè.
ßê ä³àãíîñòè÷í³ ìàðêåðè äëÿ ¿õ âèÿâëåííÿ íàìè âèêîðèñòàíî âì³ñò êàòåõîëàì³í³â – àäðåíàë³íó òà
íîðàäðåíàë³íó â á³îëîã³÷íèõ îá’ºêòàõ òà ðåçóëüòàò ¿õ öèòîë³òè÷íîãî âïëèâó íà ì³îêàðä. Öå äàº çìîãó
êîìïëåêñíî îö³íèòè õàðàêòåð çì³í â îðãàí³çì³, ùî â³äáóâàþòüñÿ âíàñë³äîê ïîâ³øåííÿ.

Çà äîïîìîãîþ òåîðåìè Áàéºñà áóëè ðîçðîáëåí³ ïðîãíîñòè÷í³ êîåô³ö³ºíòè îö³íêè âì³ñòó êàòåõî-
ëàì³í³â â ë³êâîð³, ïåðèêàðä³àëüí³é ð³äèí³, ñòðàíãóëÿö³éí³é áîðîçí³ òà ñòóïåíþ ôóêñèíîô³ëüíèõ âðàæåíü
ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ, ïðàâîãî øëóíî÷êó, ì³æïåðåäñåðäíî¿ ïåðåòèíêè òà ë³âîãî øëóíî÷êó.

 ßêùî ñóìà ïðîãíîñòè÷íèõ êîåô³ö³ºíò³â âèêîðèñòàíèõ îçíàê ïåðåâèùóº 100, òî ä³àãíîç ìåõàí³÷íî¿
àñô³êñ³¿ ÷åðåç ïîâ³øåííÿ º äîñòîâ³ðíèì. ßêùî âîíà çíàõîäèòüñÿ â ìåæàõ â³ä –194 äî + 99, òî
äîñòîâ³ðí³ñòü ä³àãíîçó íåâèçíà÷åíà ³ ÿêùî ìåíøà çà – 195, òî ä³àãíîç º íåäîñòîâ³ðíèì.
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ÓÄÊ: 616.7-018-073.584:616.12-005.4

ÌÀÑ-ÑÏÅÊÒÐÀËÜÍÈÉ ÀÍÀË²Ç Ê²ÑÒÎÊ ÑÊÅËÅÒÓ ÏÐÈ ÕÐÎÍ²×Í²É
²ØÅÌ²×Í²É ÕÂÎÐÎÁ² ÑÅÐÖß

Ã.Þ. Áóäêî, Î.Ì. Ãîðòèíñüêà, Î.Î. Ìåëüíèê
Êàôåäðà ïàòîëîã³÷íî¿ àíàòîì³¿ ç êóðñîì ñóäîâî¿ ìåäèöèíè

Ñóìñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò

Ó äàí³é ðîáîò³ ìè ïðîàíàë³çóâàëè çì³íè ìàñ-ñïåêòðàëüíîãî àíàë³çó â ê³ñòêîâ³é òêàíèí³ ïðè Õ²ÕÑ.
Äëÿ äîñë³äæåííÿ áðàëè çðàçêè ò³ëà ïåðøîãî ïîïåðåêîâîãî õðåáöÿ â³ä ìåðòâèõ ëþäåé ñåðåäíüîãî â³êó
ç ã³ñòîëîã³÷íèì ï³äòâåðäæåííÿì ä³àãíîçó Õ²ÕÑ, à òàêîæ â³ä ëþäåé ìîëîäîãî â³êó (êîíòðîëü) ïîìåðëèõ
ìèòòºâî.

Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ ìåòîäîì âòîðèííî¿ - ³îííî¿ ìàñ-ñïåêòðîìåòð³¿ çà äîïîìîãîþ ïðèëàäó
ÌÑ–7201Ì (ìàñ-ñïåêòðîìåòð âòîðèííèõ ³îí³â). ßê³ñíèé àíàë³ç ìàñ-ñïåêòð³â äîñë³äæóâàíèõ çðàçê³â
ïðè ð³çíîìàí³òíèõ ìåæàõ ÷óòëèâîñò³ ³ ä³àïàçîíàõ ìàñîâèõ ÷èñåë ïîêàçàâ, ùî ê³ñòêè ïðè Õ²ÕÑ ³ êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè º ñêëàäíèìè çðàçêàìè, ùî ì³ñòÿòü áàãàòî åëåìåíò³â: Na, K, P, Mg, Cl, Ca, C, N, O, Fe ³ ³í.

Ïðè àíàë³ç³ ï³êè ìàñ-ñïåêòð³â åëåìåíò³â O, Fe, Cr, Ni, Cl, Cu â îáîõ ãðóïàõ ñï³âïàëè, ç óðàõóâàííÿì
òîãî, ùî ¿õíÿ ³íòåíñèâí³ñòü ïåðåâèùóâàëà ³íòåíñèâí³ñòü ôîíà íå ìåíøå, í³æ íà ïîòðîºíå ñåðåäíüî-
êâàäðàòè÷íå â³äõèëåííÿ. Öå âêàçóº, ùî äàí³ åëåìåíòè ïðèñóòí³ ³ çíàõîäÿòüñÿ â ñï³ââ³äíîøåíí³ 1:1.
Ï³êè ìàñ-ñïåêòð³â òàêèõ åëåìåíò³â ÿê Na, Mg, Si, P, Ca, Zn, K ó äîñë³äæóâàíèõ çðàçêàõ çíà÷íî ìåíø³
çà âèñîòîþ, á³ëüø çãëàäæåí³ ³ ðîçøèðåí³. Îñîáëèâî ÷³òêî â³äð³çíÿþòüñÿ ï³êè Ca, K ³ P, ¿õíÿ ³íòåíñèâí³ñòü
íåçíà÷íî ïåðåâèùóº ³íòåíñèâí³ñòü ôîíó. Òàêèì ÷èíîì, äàí³ ³çîòîïè ì³ñòÿòüñÿ â çðàçêàõ ó ìàëèõ ê³ëü-
êîñòÿõ ³ á³ëüøà ¿õ ÷àñòèíà âõîäèòü äî ñêëàäó ñïîëó÷åíü.

ÓÄÊ 591.477:599.731.1:576.2

ÌÎÐÔÎÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÈÉ ÑÒÀÍ Ë²ÎÔ²Ë²ÇÎÂÀÍÎ¯ ÊÑÅÍÎØÊ²ÐÈ ÍÀ ÅÒÀÏÀÕ ¯¯
ÂÈÃÎÒÎÂËÅÍÍß ² ÄÎÂÃÎÒÐÈÂÀËÎÃÎ ÇÁÅÐ²ÃÀÍÍß

Ê.Ñ. Âîëêîâ, Ò.Â. Á³ãóíÿê, À.Â. Äîâáóø, Ë.Â. ßêóáèøèíà, Î.Ï. Àíäð³¿øèí, Ë.ß. Ôåäîíþê
Êàôåäðà ã³ñòîëîã³¿, öèòîëîã³¿¿ òà åìáð³îëîã³¿

Ãëèáîê³ ³ âåëèê³ çà ïëîùåþ òåðì³÷í³ îï³êè âèìàãàþòü òèì÷àñîâîãî çàêðèòòÿ ðàíîâî¿ ïîâåðõí³
ÿê³ñíèìè, åôåêòèâíèìè ìàòåð³àëàìè, ÿê³ ìàþòü õîðîø³ á³îëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³. Ïðîâåäåí³ ã³ñòîëîã³÷í³,
åëåêòðîííîì³êðîñêîï³÷í³ äîñë³äæåííÿ ë³îô³ë³çîâàíî¿ øê³ðè ñâèí³ íà åòàïàõ ¿¿ âèãîòîâëåííÿ çã³äíî
ìåòîäèêè ïðîôåñîðà Â.Â. Á³ãóíÿêà òà ïðè çáåð³ãàíí³ â ñòåðèëüíèõ, ã³ïîòåðì³÷íèõ óìîâàõ 2,3 ì³ñÿö³
òà îäèí ð³ê.

Ï³ñëÿ êð³îêîíñåðâóâàííÿ ñòðóêòóðíà îðãàí³çàö³ÿ.åï³äåðì³ñó òà äåðìè øê³ðè ñâèí³ º äîáðå çáåðåæå-
íîþ. Ì³êðîñêîï³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ ë³îô³ë³çîâàíî¿ øê³ðè âñòàíîâèëè îêðåì³ ðåàêòèâí³ çì³íè. Åï³äåðìî-
öèòè áàçàëüíîãî ³ îñòèñòîãî øàðó ìàþòü ïîðóøåííÿ â ñòðóêòóð³ ÿäðà ³ öèòîïëàçìè. Ï³êíîòè÷í³ ÿäðà
åï³òåë³îöèò³â áàçàëüíîãî ³ îñòèñòîãî øàð³â çàáàðâëåí³ ³íòåíñèâíî áàçîô³ëüíî, ïàðàíóêëåàðíà çîíà
öèòîïëàçìè ïðîñâ³òëåíà. Äëÿ ô³áðîáëàñò³â ñîñî÷êîâîãî øàðó äåðìè õàðàêòåðí³ ïîä³áí³ çì³íè.

Åëåêòðîííîì³êðîñêîï³÷íèìè äîñë³äæåííÿìè âñòàíîâëåíî, ùî â óñ³ òåðì³íè ñïîñòåðåæåíü â åï³äåðì³ñ³
â³äíîñíî ÷³òêî êîíòóðóþòüñÿ ïëàçìîëåìè åï³òåë³îöèò³â âñ³õ øàð³â, äåñìîñîìàëüí³ êîíòàêòè. Ì³æêë³-
òèíí³ ïðîñòîðè âèãëÿäàþòü çá³ëüøåíèìè. Îêðåì³ åï³äåðìîöèòè ðîñòêîâîãî øàðó ì³ñòÿòü çîíè ãåòåðî-
õðîìàòèíó. Ïàðàíóêëåàðíà çîíà öèòîïëàçìè äåÿêèõ êë³òèí â³ëüíà â³ä îðãàíåë, ìàº ïðîñâ³òëåíèé âèãëÿä,
à ïåðèôåð³éíà çîíà öèòîïëàçìè ìàº äåñòðóêòèâíî çì³íåí³ îðãàíåëè. Ïåðø çà âñå ðåàãóþòü ì³òîõîíäð³¿:
îäí³ ç íèõ ïðîñâ³òëåí³, âòðàòèëè êðèñòè, ³íø³ – óù³ëüíåí³, ìàòðèêñ ¿õ îñì³îô³ëüíèé. Öèñòåðíè ãðàíó-
ëÿðíî¿ åíäîïëàçìàòè÷íî¿ ñ³òêè ìàþòü ïîì³ðí³ àáî çìåíøåí³ ïðîñòîðè, ìàëó ê³ëüê³ñòü ðèáîñîì.

Òàêèì ÷èíîì, äîâåäåíà ìîðôîôóíêö³îíàëüíà çáåðåæåí³ñòü êð³îêîíñåðâîâàíî¿ ë³îô³ë³çîâàíî¿ êñå-
íîøê³ðè ³ äîö³ëüí³ñòü ¿¿ çàñòîñóâàííÿ äëÿ çàêðèòòÿ ðàí.
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ÓÄÊ: 616-001.17-003.93-02-089.844:591.477]-091.8

ÓËÜÒÐÀÑÒÐÓÊÒÓÐÍ² ÇÌ²ÍÈ Â ÎÏ²ÊÎÂ²É ÐÀÍ² ÏÐÈ ÃËÈÁÎÊÈÕ ÎÏ²ÊÀÕ Â ÓÌÎÂÀÕ
ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß Ë²ÎÔ²Ë²ÇÎÂÀÍÈÕ ÊÑÅÍÎÄÅÐÌÎÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÒ²Â

Ê.Ñ. Âîëêîâ, Ò.Â. Á³ãóíÿê, Ò.ß. ßðîøåíêî
Êàôåäðà ã³ñòîëîã³¿, öèòîëîã³¿ òà åìáð³îëîã³¿, êàôåäðà ôàðìàêîãíîç³¿ ç á³îëîã³ºþ òà ìåäè÷íîþ ãåíåòèêîþ

Ìîðôîëîã³÷íèé ñòàí ðàíîâî¿ ïîâåðõí³ âèâ÷àëè, âèêîðèñòîâóþ÷è á³îïòàòè ç îï³êîâèõ ðàí IIIÁ-IV ñòó-
ïåí³â, ÿê³ áðàëè íà 3, 11-12, 17-18, 22-23, 28-29, 30-31 äîáè ï³ñëÿ òðàâìè. Åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷í³
äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè çã³äíî çàãàëüíîïðèéíÿòî¿ ìåòîäèêè ç îð³ºíòàö³ºþ øìàòî÷ê³â ³ âèãîòîâëåííÿì
íàï³âòîíêèõ çð³ç³â (Ñàðê³ñîâ Ä.Ñ., Ïåðîâà Þ.Ë., 1996). Ó á³îïñ³éíîìó ìàòåð³àë³ ç îï³êîâèõ ðàí, ùî íå
áóëè çàêðèòèìè êñåíîøê³ðîþ, óëüòðàñòðóêòóðíî ìè ñïîñòåð³ãàëè ïîâ³ëüíèé ïåðåá³ã ðåãåíåðàö³¿ åï³äåð-
ì³ñó òà äåðìè. Íà 29-30 äîáè êðàéîâà åï³òåë³çàö³ÿ ïîãàíî âèðàæåíà, â öåíòðàëüíèõ ä³ëÿíêàõ ãðàíóëÿ-
ö³éíà òêàíèíà ì³ñöÿìè âêðèòà ëåéêîöèòàðíî-íåêðîòè÷íèì øàðîì àáî ñåðîçíî-ãí³éíèì åêñóäàòîì. Íîâî-
óòâîðåííÿ ³ ðîçðîñòàííÿ ñóäèí ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ó òàê³é ãðàíóëÿö³éí³é òêàíèí³ â³äáóâàþòüñÿ
ïîâ³ëüíî.

Åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷í³ äîñë³äæåííÿ á³îïòàò³â ç îï³êîâèõ ðàí, ÿê³ áóëè çàêðèò³ ë³îô³ë³çîâàíîþ
êñåíîøê³ðîþ ñâèí³, ïîêàçàëè, ùî âæå íà 5-6 äîáè ï³ñëÿ êñåíîïëàñòèêè (22-23 äîáè ï³ñëÿ òðàâìè)
àêòèâíî ôîðìóºòüñÿ ãðàíóëÿö³éíà òêàíèíà, ô³áðîáëàñòè ìàþòü âèðàæåíèé á³ëîê-ñèíòåòè÷íèé àïàðàò,
îíîâëþþòüñÿ ãåìîêàï³ëÿðè. Íà 10-11 äîáè ï³ñëÿ êñåíîïëàñòèêè (27-28 äîáè ï³ñëÿ òðàâìè) êñåíîòðàíñ-
ïëàíòàòè ï³äñèõàëè, ÷àñòêîâî â³äøàðîâóâàëèñü. Á³ëüøà ÷àñòèíà ðàíè áóëà âêðèòà ãðàíóëÿö³éíîþ òêàíè-
íîþ. Ó êðàéîâ³é çîí³ ìè ñïîñòåð³ãàëè ì³òîòè÷íèé ïîä³ë åï³òåë³îöèò³â òà ôîðìóâàííÿ ðåãåíåðàòó, ÿêèé
ñêëàäàâñÿ ³ç ñòîâáóðîâèõ òà ìîëîäèõ åï³äåðìîöèò³â. Íà 13 äîáó ï³ñëÿ êñåíîïëàñòèêè (30 äîáà ï³ñëÿ
òðàâìè) â³äáóâàëîñü íàðîñòàííÿ åï³òåë³àëüíîãî ðåãåíåðàòó íà ñïîëó÷íîòêàíèííó îñíîâó, íàñè÷åíó
ô³áðîáëàñòàìè òà ãåìîêàï³ëÿðàìè, ôîðìóâàííÿ áàãàòîøàðîâîãî åï³òåë³þ.

Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íèõ äîñë³äæåíü ïîêàçàëè, ùî âèêîðèñòàí-
íÿ êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàò³â ñâèí³ äëÿ ë³êóâàííÿ ãëèáîêèõ îï³ê³â ïðèñêîðþº ðåïàðàòèâíó ðåãåíåðàö³þ
óðàæåíèõ ä³ëÿíîê.

ÓÄÊ 616-036.8+616-036.88+616-001.8+616-001+615.91

ÏÎÐ²ÂÍßËÜÍÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÑÌÅÐÒÅËÜÍÈÕ ÂÈÏÀÄÊ²Â Â ÐÅªÑÒÐ²
ÍÀÑÈËÜÍÈÖÜÊÎ¯ ÒÀ ÍÅÍÀÑÈËÜÍÈÖÜÊÎ¯ ÊÀÒÅÃÎÐ²É

Â.Ì. Âîëîøèíîâè÷, Ñ.Ì.Íåçíàêîìöåâ
Êàôåäðà ñóäîâî¿ ìåäèöèíè

²âàíî-Ôðàíê³âñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ÷àñòêè ðîçïîä³ëó êàòåãîð³é ñìåðò³ â ðåºñòð³ ñóäîâî-ìåäè÷íîãî äîñë³äæåííÿ
ïîìåðëèõ çà îñòàíí³ 5 ðîê³â (1997-2001 ðîêè), íàìè áóâ ïðîâåäåíèé àíàë³ç äàíèõ çà ìàòåð³àëàìè
ñïðàâ ²âàíî-Ôðàíê³âñüêîãî áþðî ÑÌÅ. Âñòàíîâëåíî, ùî ç 1997 ðîêó ïî 2001 ð³ê ê³ëüê³ñòü ïîìåðëèõ
âíàñë³äîê íàñèëüíèöüêî¿ ñìåðò³ çì³íþâàëàñü â ìåæàõ ñòàòèñòè÷íî íåäîñòîâ³ðíèõ âåëè÷èí ³ áóëà íàé-
ìåíøîþ â 2000 ðîö³ (929 âèïàäê³â), íàéá³ëüøîþ â 1999 ðîö³ (1019). Ñåðåä âèä³â ñìåðò³ ïåðåâàæàëè àâòî-
òðàâìà (16,7 %), ìåõàí³÷íà àñô³êñ³ÿ ÷åðåç ïîâ³øåííÿ (14,6 %) òà îòðóºííÿ åòèëîâèì àëêîãîëåì (12,1 %).
Ëèøå çà îñòàíí³ äâà ðîêè ïîì³òíî çá³ëüøèëàñü ê³ëüê³ñòü àâòîíà¿çä³â íà ï³øîõîäà (ç 15 % â 2000 ðîö³
äî 30 % â 2001 ðîö³) ³ çìåíøèëàñü ê³ëüê³ñòü ãîñòðèõ îòðóºíü åòèëîâèì àëêîãîëåì (ç 205 â 2000 ðîö³ äî
12% â 2001 ðîö³). Çðîñëà ê³ëüê³ñòü ïîìåðëèõ îñ³á âíàñë³äîê íåíàñèëüíèöüêèõ ÷èííèê³â, â îñíîâíîìó
çà ðàõóíîê õâîðîá ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè (15,4 % – â 1997 ðîö³. 15,9 % – â 1998 ðîö³; 20,9 % – â
1999 ðîö³; 22,5 % – â 2000 ðîö³ ³ 25,3 % – â 2001 ðîö³), ùî ñêëàäàëî 73,2 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³
ïîìåðëèõ (2238 îñîáè) íåíàñèëüíèöüêîþ ñìåðòþ. Ñï³ââ³äíîøåííÿ âèïàäê³â íåíàñèëüíèöüêî¿ òà íà-
ñèëüíèöüêî¿ êàòåãîð³é çì³íèëîñü â ïðîïîðö³¿ ç 1:3 (1997-1998 ðð.) íà 1:2 (1999-2001 ðð.). Òàêèì ÷èíîì,
ïðîâåäåíèé àíàë³ç ïîêàçàâ íåâïèííå çðîñòàííÿ âèïàäê³â íåíàñèëüíèöüêî¿ êàòåãîð³¿ ñìåðò³ çà ðàõóíîê
õâîðîá ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ³ íàñèëüíèöüêî¿ – âíàñë³äîê àâòîòðàâì.
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 ÓÄÊ 616.366-091/-092-096

Ä²ÀÃÍÎÑÒÈ×ÍÀ ÒÀ ÏÐÎÃÍÎÑÒÈ×ÍÀ Ö²ÍÍ²ÑÒÜ ËÎÊÀËÜÍÈÕ ²ÌÓÍÍÈÕ ÐÅÀÊÖ²É
ÏÐÈ ÇÀÏÀËÅÍÍ² ÑËÈÇÎÂÈÕ ÎÁÎËÎÍÎÊ

 Ì.Ñ. Ãíàòþê
Êàôåäðà îïåðàòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ òà òîïîãðàô³÷íî¿ àíàòîì³¿

Â³äîìî, ùî ñëèçîâà îáîëîíêà äèõàëüíèõ øëÿõ³â òà øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó º ë³ìôîåï³òåë³àëü-
íîþ ñòðóêòóðîþ, ÿêà ìàº ³ìóíîëîã³÷íó êîìïåòåíòí³ñòü ³ ðàçîì ç îðãàíàìè ³ìóííî¿ ñèñòåìè áåðå ó÷àñòü
â çáåðåæåíí³ ³ìóííîãî ãîìåîñòàçó îðãàí³çìó.

²ìóíîôëþîðåñöåíòíèìè, ã³ñòîëîã³÷íèìè òà ìîðôîìåòðè÷íèìè ìåòîäàìè äîñë³äæåíèé âåëèêèé
ä³àïàçîí á³îïòàò³â òà íåêðîïñ³é ñëèçîâèõ îáîëîíîê áðîíõ³â, æîâ÷íîãî ì³õóðà, øëóíêà, òîíêî¿ òà òîâñòî¿
êèøîê ëþäèíè ³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí ïðè õðîí³÷íîìó çàïàëåíí³.

Âèÿâëåíî, ùî ñòóï³íü äåñòðóêòèâíèõ, ³íô³ëüòðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ³ ñóäèííèõ ðîçëàä³â ó ñëèçîâ³é îáî-
ëîíö³ ïðè õðîí³÷íîìó çàïàëåíí³ êîðåëþº ³ç çì³íàìè ì³ñöåâèõ ³ìóííèõ ðåàêö³é. Âàæëèâó ä³àãíîñòè÷íó
ö³íí³ñòü ìàº íåçáàëàíñîâàí³ñòü òà äèñïðîïîðö³éí³ñòü ì³æ ïëàçìîöèòàìè, ùî ïðîäóêóþòü îñíîâí³ êëàñè
³ìóíîãëîáóë³í³â (²gÀ, IgM, IgG). Íåáëàãîïðèºìíîþ ïðîãíîñòè÷íîþ îçíàêîþ º äåô³öèò ñåêðåòîðíîãî IgÀ,
ëîêàë³çàö³ÿ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â, à òàêîæ ²gM òà IgG ó ñò³íêàõ äð³áíèõ àðòåð³é, âåí, êàï³ëÿð³â, ñòðîì³
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè.

Îòæå, ëîêàëüí³ ³ìóíí³ ðåàêö³¿ ìàþòü âàæëèâó ä³àãíîñòè÷íó òà ïðîãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü ïðè çàïàëü-
íèõ óðàæåííÿõ ñëèçîâèõ îáîëîíîê òðàâíîãî òðàêòó òà äèõàëüíèõ øëÿõ³â ³ ¿õ íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè
ïðè ä³àãíîñòèö³, ë³êóâàíí³, ïðîô³ëàêòèö³, êîðåêö³¿ òà ïðîãíîçóâàíí³ íàñë³äê³â äîñë³äæóâàíî¿ ïàòîëîã³¿

ÓÄÊ:616.127-018-06:616.993.192.1]-053.31

Ê²ËÜÊ²ÑÍÀ ÎÖ²ÍÊÀ ÌÎÐÔÎËÎÃ²¯ Â²ÄÄ²Ë²Â Ì²ÎÊÀÐÄÀ
ÏÐÈ ÒÎÊÑÎÏËÀÇÌÎÇ² Ó ÍÎÂÎÍÀÐÎÄÆÅÍÈÕ

Ì.Ñ. Ãíàòþê, Þ.Î. Äàíèëåâè÷
Êàôåäðà îïåðàòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ òà òîïîãðàô³÷íî¿ àíàòîì³¿, ÖÍÄË

Ñåðåä âíóòð³øíüîóòîðáíèõ ³íôåêö³é âàæëèâå ì³ñöå çàéìàº òîêñîïëàçìîç, ùî ìàº òåíäåíö³þ äî
çðîñòàííÿ ³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñâî¿ìè îñîáëèâîñòÿìè ïàòîãåíåçó, ïàòîëîã³÷íî¿ àíàòîì³¿, êë³í³÷íèõ
ïðîÿâ³â òà óñêëàäíåíü.

Êîìïëåêñîì ìîðôîìåòðè÷íèõ (ãðàâ³ìåòð³ÿ, ïëàí³ìåòð³ÿ, îá’ºìí³ âèì³ðè, ã³ñòîñòåðåîìåòð³ÿ) òà
ìîðôîëîã³÷íèõ (ã³ñòîëîã³ÿ, ã³ñòîõ³ì³ÿ, ïîëÿðèçàö³éíà ì³êðîñêîï³ÿ) ìåòîä³â äîñë³äæåíî 15 ñåðäåöü
ïîìåðëèõ íîâîíàðîäæåíèõ, ÿê³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà 2 ãðóïè. 1-øà ãðóïà âêëþ÷àëà 6 ñåðäåöü ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ ä³òåé, ùî çàãèíóëè âíàñë³äîê ðîäîâèõ òðàâì; 2-ãà – 9 ñåðäåöü ïîìåðëèõ íîâîíàðîäæåíèõ, â
ÿêèõ ïàòîìîðôîëîã³÷íî ä³àãíîñòîâàíî òîêñîïëàçìîç.

 Âñòàíîâëåíî, ùî ñòóï³íü äèñïðîïîðö³¿ òà íåçáàëàíñîâàíîñò³ ì³æ êàðä³îìåòðè÷íèìè ïîêàçíèêàìè
â³ää³ë³â ñåðöåâîãî ì’ÿçà º âàæëèâèìè êðèòåð³ÿìè, ÿê³ îá’ºêòèâíî â³äîáðàæàþòü ¿õí³é ñòðóêòóðíî-
ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí. Âèçíà÷åííÿ ê³ëüê³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê ÷àñòèí ñåðöÿ, ¿õí³õ ñï³ââ³äíîøåíü, âçàº-
ìîçâ’ÿçê³â ì³æ íèìè òà åêñòðàêàðä³àëüíèìè ôàêòîðàìè ñóòòºâî ïîêðàùóº ä³àãíîñòèêó, íàñë³äêè òà
ïðîãíîçóâàííÿ ïîøêîäæåíü ñåðöåâîãî ì’ÿçà ïðè äàí³é ïàòîëîã³¿, ³ñòîòíî ðîçøèðþº ìîæëèâîñò³ êë³í³êî-
ïàòîëîãîàíàòîì³÷íèõ ñï³âñòàâëåíü.
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ÓÄÊ: 616.36:3-06:66.013]-091.8

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÌÎÐÔÎËÎÃ²¯ ÏËÀÖÅÍÒ Ó ÆÍÎÊ, ßÊ² ÏÐÀÖÞÞÒÜ Â ÓÌÎÂÀÕ
Õ²Ì²×ÍÎÃÎ ÂÈÐÎÁÍÈÖÒÂÀ

Ì.Ë. Êóçåìåíñüêà
ÑóìÃÓ, êàôåäðà àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿

Ñîö³àëüíà ïðîô³ëàêòèêà õâîðîá, îïòèì³çàö³ÿ óìîâ ïðàö³ òà ñïîñîáó æèòòÿ, îçäîðîâëåííÿ íàâêîëèø-
íüîãî ñåðåäîâèùà çàëèøàþòüñÿ àêòóàëüíèìè ïðîáëåìàìè. Îñîáëèâà óâàãà ó ñó÷àñíîìó àêóøåðñòâ³
òà ïåðèíàòîëîã³¿ ïðèä³ëÿºòüñÿ ä³àãíîñòèö³, ïðîô³ëàêòèö³ òà ë³êóâàííþ ôåòîïëàöåíòàðíî¿ íåäîñòàòíîñò³
(ÔÏÍ), ÿê óí³âåðñàëüíî¿ ðåàêö³¿ íà íåñïðèÿòëèâ³ óìîâè çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà, íàñë³äêîì ÿêî¿ º
ðîçâèòîê ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàäíåíü. Âðàõîâóþ÷è âèùåâêàçàíå, âèâ÷àâñÿ âïëèâ íåñïðèÿòëèâèõ ôàêòî-
ð³â çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà íà ïåðåá³ã âàã³òíîñò³ òà âèõ³ä ïîëîã³â æ³íîê, ÿê³ ïðàöþþòü íà õ³ì³÷íîìó
âèðîáíèöòâ³. Äëÿ âèêîíàííÿ ïîñòàâëåíî¿ çàäà÷³ áóëî âèä³ëåíî 2 ãðóïè êë³í³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ:
² (îñíîâíà) – 22 âàã³òí³, ÿê³ ïðàöþþòü íà ÎÀÎ “Ñóìèõ³ìïðîì” òà ²² (êîíòðîëüíà) – 12 æ³íîê, ïðàöÿ
ÿêèõ íå ïîâ’ÿçàíà ç õ³ì³÷íèì âèðîáíèöòâîì. Âàã³òí³ äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿëèñü çà â³êîì, ïàðèòåòîì
ïîëîã³â, ñòðîêîì âàã³òíîñò³, ñòàæåì ðîáîòè ó øê³äëèâèõ óìîâàõ. Ìîðôîëîã³÷íî äîñë³äæåíî 22 ïëàöåí-
òè æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè òà 12 ïëàöåíò êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Ñåðåäíÿ ìàñà ïëàöåíòè â îñíîâí³é ãðóï³
550,50±10,1, â êîíòðîëüí³é 500,10±10,0, ùî ìîæíà ðîçö³íèòè ÿê ¿¿ êîìïåíñàòîðíó ã³ïåðïëàç³þ òà ã³ïåð-
òðîô³þ ó â³äïîâ³äü íà íåñïðèÿòëèâ³ çîâí³øí³ óìîâè. Ðîçì³ðè ïëàöåíò îñíîâíî¿ ãðóïè ïðåâàëþâàëè
íàä êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ.

Îçíàêè ³íâîëþòèâíî-äèñòðîô³÷íèõ ïðîöåñ³â ó ïëàöåíò³ âèÿâëåí³ ó 70 % ñïîñòåðåæåíü. Àíàë³çóþ÷è
ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ïëàöåíò ó ² ãðóï³, ìîæíà â³äì³òèòè ïðåâàëþâàííÿ ÷àñòîòè ô³áðèíîçó âîðñèí õîð³î-
íó òà ñêëåðîçó ïëàöåíòàðíèõ ñóäèí – 72,2 %, â³äêëàäåííÿ ô³áðèíî¿äó – 80,1 % òà íàÿâí³ñòü ïåòðèô³êàò³â –
61,1 %. Ïîðóøåííÿ êðîâîîá³ãó ó ïëàöåíò³ õàðàêòåðèçóâàëèñü íàÿâí³ñòþ îñåðåäê³â ³øåì³¿ – 20,7 %. Ó
êîíòðîëüí³é ãðóï³ ÷àñò³øå âèçíà÷àëèñü îçíàêè ìîðôîôóíêö³îíàëüíî¿ íåçð³ëîñò³ ïëàöåíòè äëÿ öüîãî
ñòðîêó ãåñòàö³¿, ÷îãî íå ñïîñòåð³ãàëîñü â îñíîâí³é ãðóï³. Äàíèé ôàêò ñâ³ä÷èòü ïðî ì³í³ìàëüí³ çîâí³øí³
òà âíóòð³øí³ âïëèâè â êîíòðîëüí³é ãðóï³.

Òàêèì ÷èíîì ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî íåãàòèâí³ ôàêòîðè çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà âèêëèêàþòü çðèâ
ìåõàí³çì³â àäàïòàö³¿ æ³íîê ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, ôîðìóþòü ïàòîëîã³÷íèé ñèìïòîìîêîìïëåêñ óñêëàäíåíü
òà õðîí³÷íî¿ ôåòîïëàöåíòàðíî¿ íåäîñòàòíîñò³, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåííÿ ìåõàí³çì³â àäàïòàö³¿.

ÓÄÊ 36.-002-018-02.616-08-099

ÂÏËÈÂ ÅÍÄÎÃÅÍÍÎ¯ ²ÍÒÎÊÑÈÊÀÖ²¯ ÍÀ Ì²ªËÎÏÎÅÇ Ó ×ÅÐÂÎÍÎÌÓ Ê²ÑÒÊÎÂÎÌÓ
ÌÎÇÊÓ Â ÑÒÀÄ²¯ ÒÎÊÑÅÌ²¯

Î.ª. Êóç³â, Î.². Ãðèìàëþê, Ò.Â. Ëèõàöüêà
Êàôåäðà ïàòîëîã³÷íî¿ àíàòîì³¿ ç ñåêö³éíèì êóðñîì òà ñóäîâî¿ ìåäèöèíè

³ êàôåäðà ã³ñòîëîã³¿, öèòîëîã³¿ òà åìáð³îëîã³¿

Ïðîâåäåí³ ìîðôîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ÷åðâîíîãî ê³ñòêîâîãî ìîçêó ìîðñüêèõ ñâèíîê ç òÿæêîþ îï³êî-
âîþ òðàâìîþ íà 14 äîáó ïîêàçàëè, ùî ï³ä âïëèâîì åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ â³äáóâàºòüñÿ ïðèãí³÷åííÿ
åðèòðîïîåçó çà îäíî÷àñíî¿ ð³çêî¿ àêòèâàö³¿ íåéòðîô³ëüíîãî ãðàíóëîöèòîïîåçó. Ñâ³òëîîïòè÷íî âèÿâëÿ-
þòüñÿ ïîîäèíîê³ åðèòðîïîåòè÷í³ îñòð³âö³ ç ð³çêî çìåíøåíîþ ê³ëüê³ñòþ ãðàíóëîâì³ñíèõ êë³òèí.
Åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷í³ çì³íè õàðàêòåðèçóþòüñÿ ïîÿâîþ êðóïíèõ âàêóîëåé òà á³ëüø ãëèáîêîþ
äåñòðóêö³ºþ îðãàíåë öèòîïëàçìè ãåìîïîåòè÷íèõ òà ðåòèêóëÿðíèõ êë³òèí. Ã³ïîêñ³ÿ, ÿêà âèíèêàº çà ä³¿
îï³êîâî¿ òðàâìè, çàïóñêàº íèçêó ïðîöåñ³â, ÿê³ âèêëèêàþòü ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè êë³òèííèõ
ìåìáðàí, ùî îáóìîâëþº ï³äâèùåííÿ ïðîíèêëèâîñò³, ³îííîãî òðàíñïîðòó, íàãðîìàäæåííÿ íåäîîêèñëå-
íèõ ïðîäóêò³â. Ïåðøèì ³ ïðîâ³äíèì ïîêàçíèêîì óðàæåííÿ ãåìîïîåòè÷íèõ ³ ñòðîìàëüíèõ êë³òèí ÷åðâî-
íîãî ê³ñòêîâîãî ìîçêó çà ä³¿ îï³êîâî¿ òðàâìè º âàêóîë³çàö³ÿ öèòîïëàçìè. Äæåðåëîì óòâîðåííÿ âàêóîëåé
º íàáðÿê ³ äåñòðóêö³ÿ â ïåðøó ÷åðãó ìåìáðàííèõ êîìïîíåíò³â ì³òîõîíäð³é, êàíàëüö³â ãðàíóëÿðíî¿ òà
àãðàíóëÿðíî¿ åíäîïëàçìàòè÷íî¿ ñ³òêè òà ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â êîìïëåêñó Ãîëüäæ³. Îï³êîâà òðàâìà
âèêëèêàº ïîðóøåííÿ âçàºìîâ³äíîñèí ì³æ ñòðîìàëüíèìè êë³òèíàìè ³ ë³ìôîöèòàìè ó âèãëÿä³ íåçàâåð-
øåíîãî åìïåð³ïîëåç³ñó. Çàòðèìêà ïðîöåñ³â áëàñòòðàíñôîðìàö³¿ ë³ìôîöèò³â ó êîì³òîâàí³ êë³òèíè
çä³éñíþºòüñÿ íà ð³âí³: ðåòèêóëÿðíà êë³òèíà – ë³ìôîöèò.
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ÓÄÊ 36.-00-018.-02:616-08-099

ÌÎÐÔÎËÎÃ²×Í² ÇÌ²ÍÈ Â ÏÅ×²ÍÖ² ÇÀ ÒÎÊÑÈ×ÍÎÃÎ ÃÅÏÀÒÈÒÓ

Î.². Êóç³â, Î.Â. Äìèòðåíêî, Ò.Â. Äàöêî
Êàôåäðà ïàòîëîã³÷íî¿ àíàòîì³¿ ç ñåêö³éíèì êóðñîì òà ñóäîâî¿ ìåäèöèíè

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèâ÷èòè ñòðóêòóðí³ çì³íè ïå÷³íêè ï³ä âïëèâîì ãåïàòîòðîïíî¿ îòðóòè – ÷îòèðüîõ-
õëîðèñòîãî âóãëåöþ. Â³äì³÷åíî ïåðåâàæíå óðàæåííÿ öåíòðîëîáóëÿðíèõ ãåïàòîöèò³â, ùî ïðîÿâëÿëîñÿ
ó ð³çíîìó ñòóïåí³ âèðàçó ÿê êîàãóëÿö³éíîãî, òàê ³ êîë³êâàö³éíîãî íåêðîçó. Íàâêîëî íåêðîòè÷íî çì³íåíèõ
ãåïàòîöèò³â ðîçâèâàëàñÿ ðåàêòèâíà çàïàëüíà ³íô³ëüòðàö³ÿ. Âîäíî÷àñ â³äì³÷åíî ðåîëîã³÷í³ òà äèñöèðêó-
ëÿòîðí³ ðîçëàäè ó ïîºäíàíí³ ç êë³òèííîþ ³íô³ëüòðàö³ºþ çà õîäîì ïîðòàëüíèõ òðàêò³â, ïåðèïîðòàëüíèõ
ïîë³â òà ñåïò. Ö³ ³íô³ëüòðàòè ì³ñòÿòü ë³ìôîöèòè, ïëàçìîöèòè, ïîîäèíîê³ íåéòðîô³ëüí³ ãðàíóëîöèòè.
Óëüòðàñòðóêòóðí³ çì³íè ïîëÿãàëè â äåñòàá³ë³çàö³¿ òà äåñòðóêö³¿ ìåìáðàííèõ êîìïîíåíò³â îðãàíåë
öèòîïëàçìè: â ì³òîõîíäð³ÿõ ìàòðèêñ ð³çêî ïðîñâ³òëåíèé, êðèñòè ðåäóêîâàí³, îêðåì³ ³ç íèõ íàãàäóþòü
ñâ³òë³ âåçèêóëè; ÷àñòèíà ì³òîõîíäð³é, âíàñë³äîê ð³çêîãî íàáóáíÿâ³ííÿ, ìàº ïîøêîäæåí³ çîâí³øíþ òà
âíóòð³øíþ ìåìáðàíè, à ìàòðèêñ â³ëüíî ëåæèòü ó öèòîïëàçì³ ãåïàòîöèòà. Êàíàëüö³ ãðàíóëÿðíî¿ òà
àãðàíóëÿðíî¿ åíäîïëàçìàòè÷íî¿ ñ³òêè òà ñòðóêòóðè êîìïëåêñó Ãîëüäæ³ ðîçøèðåí³, âàêóîë³çîâàí³ òà ôðàã-
ìåíòîâàí³. Ð³çêî çìåíøåíèé âì³ñò ãë³êîãåíó, êîíòóðóþòüñÿ ë³çîñîìè, ÷àñòèíà ³ç ÿêèõ äåãðàíóëüîâàíà,
ùî îáóìîâëþº íàÿâí³ñòü äåç³íòåãðàö³¿ òà äð³áíèõ ä³ëÿíîê àóòîë³çó öèòîïëàçìè. Ïàðàëåëüíî ³ç íåêðîòè÷-
íèì ³ äèñòðîô³÷íèìè çì³íàìè â ïàðåíõ³ì³ ïå÷³íêè ùóð³â â³äáóâàºòüñÿ àêòèâàö³ÿ ðåãåíåðàòîðíèõ ïðîöåñ³â,
ùî çíàéøëî ñâîº âèðàæåííÿ ó çá³ëüøåíí³ â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ äâîõÿäåðíèõ ïåðèôåð³éíèõ ãåïàòîöèò³â,
ã³ïåðòðîô³¿ ÿäåð òà çá³ëüøåíí³ ê³ëüêîñò³ â íèõ âåëèêèõ ñ³ò÷àñòî¿ ñòðóêòóðè åêòîïîâàíèõ ÿäåðåöü.

ÓÄÊ 616.155.32.07

ÌÎÐÔÎÌÅÒÐÈ×ÍÈÉ ÀÍÀË²Ç Ë²ÌÔÎÖÈÒ²Â ÏÅÐÈÔÅÐ²ÉÍÎ¯ ÊÐÎÂ²
ÇÀ Ä²¯ ÒßÆÊÎ¯ ÎÏ²ÊÎÂÎ¯ ÒÐÀÂÌÈ

Ë.Ô. Êëèì÷óê, Î.ª. Êóç³â, ß.ß. Áîäíàð, Ò.Ê. Ãîëîâàòà
Êàôåäðà ïàòîëîã³÷íî¿ àíàòîì³¿ ç ñåêö³éíèì êóðñîì òà ñóäîâî¿ ìåäèöèíè

Ë³ìôîöèò º îñíîâíîþ êë³òèíîþ ³ìóííî¿ ñèñòåìè. ²ñíóº â³äïîâ³äí³ñòü ì³æ ðîçì³ðîì ë³ìôîöèò³â,
ç îäíîãî áîêó, ³ ¿õí³ìè âëàñòèâîñòÿìè, ç äðóãîãî. ßê â³äîìî, çà àíòèãåííî¿ ñòèìóëÿö³¿ â³äáóâàºòüñÿ
ïåðåðîçïîä³ë âì³ñòó ë³ìôîöèò³â, ÿê³ â³äíîñÿòüñÿ äî ð³çíèõ ñóáïîïóëÿö³é, ùî çì³íþº ÷èñëî êë³òèí
ñïåöèô³÷íîãî êëîíó. Íàìè ïðîâåäåíî ìîðôîìåòðè÷íå äîñë³äæåííÿ ë³ìôîöèò³â ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³
çäîðîâèõ îñ³á òà õâîðèõ ç òÿæêèì ñòóïåíåì îï³êîâî¿ òðàâìè. Çà ðåçóëüòàòàìè ìîðôîìåòð³¿ ó çäîðîâèõ
ëþäåé âèä³ëèëè ÷îòèðè òèïè ë³ìôîöèò³â: ²  òèï – ä³àìåòð ÿäðà äî 7 ìêì, ìàþòü  äóæå êîíäåíñîâàíèé
õðîìàòèí, öèòîïëàçìà ìàéæå â³äñóòíÿ; ²² òèï – ä³àìåòð ÿäðà 7-8 ìêì, õðîìàòèí êîíäåíñîâàíèé, öèòî-
ïëàçìà âóçüêîþ ñìóæêîþ îãîðòàº ÿäðî; ²²² òèï – ä³àìåòð ÿäðà 8-10 ìêì, õðîìàòèí ÷åðãóºòüñÿ ñìóãàìè
ù³ëüíî¿ ³ ìåíø ù³ëüíî¿ êîíäåíñàö³¿, öèòîïëàçìà ó âèãëÿä³ øèðîêî¿ ñìóãè åêñöåíòðè÷íî îãîðòàº ÿäðî;
IV òèï – õðîìàòèí ó ÿäð³ ïóõêèé, öèòîïëàçìè áàãàòî. Çà ä³¿ îï³êîâî¿ òðàâìè íà 3-4 äîáó ñïîñòåðåæåííÿ
çðîñòàº âì³ñò ë³ìôîöèò³â ² ³ ²² òèï³â òà çíèæóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü êë³òèí ²²² ³ IV òèï³â, â á³ëüø³é ì³ð³ çà
ðàõóíîê ²V òèïó. Íàéâèùîãî ð³âíÿ êë³òèíè äâîõ ïåðøèõ òèï³â äîñÿãàþòü íà 21-24 äîáó ï³ñëÿ òÿæêî¿
îï³êîâî¿ òðàâìè, çà ðàõóíîê çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â ²²² ³ ²V òèï³â, îäíàê â á³ëüø³é ì³ð³ çíèæó-
þòüñÿ êë³òèíè ²²² òèïó. ² íàâ³òü ïðè âèïèñö³ ³ç ñòàö³îíàðó ê³ëüê³ñíèé âì³ñò ë³ìôîöèò³â íàçâàíèõ òèï³â
íå ïîâåðòàºòüñÿ äî ð³âíÿ çäîðîâèõ. Îòæå, ðåçóëüòàòè ìîðôîìåòðè÷íîãî àíàë³çó ìîæóòü áóòè âèêîðèñ-
òàí³ â êîìïëåêñí³é îö³íö³ ³ìóííî¿ ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó õâîðèõ çà ä³¿ òÿæêî¿ òåðì³÷íî¿ òðàâìè.
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ÓÄÊ 616.33/.342:616-072.1/.-097]-037

²ÌÓÍÎÌÎÐÔÎÑÒÐÓÊÒÓÐÍÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÊÐÈÂÀÂËß×ÈÕ
ÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÈÕ ÂÈÐÀÇÎÊ

Î.Á. Ëóãîâèé
Êàôåäðà õ³ðóðã³¿ ÔÏÎ

Êîìïëåêñîì ìîðôîìåòðè÷íèõ òà ³ìóíîìîðôîëîã³÷íèõ ìåòîä³â âèâ÷åíî 37 ñò³íîê äâàíàäöÿòèïàëèõ
êèøîê ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³ áåç êðîâîòå÷³, ç ïåðâèííî çóïèíåíèìè êðîâîòå÷àìè òà ðåöèäèâíèìè
êðîâîòå÷àìè, ÿê³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà 4 ãðóïè. Ïåðøà ãðóïà âêëþ÷àëà íàçâàí³ îðãàíè ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ
îñ³á, ùî çàãèíóëè âíàñë³äîê òðàâì (ñóäîâî-ìåäè÷í³ ðîçòèíè), 2-à – 9 äâàíàäöÿòèïàëèõ êèøîê, äå áóëî
ä³àãíîñòîâàíî âèðàçêîâó õâîðîáó áåç êðîâîòå÷, 3-ÿ – 11 âèùåíàçâàíèõ îðãàí³â õâîðèõ ç äîñë³äæóâàíîþ
ïàòîëîã³ºþ òà ïåðâèííî çóïèíåíîþ êðîâîòå÷åþ, îïåðîâàíèõ ó â³äñòðî÷åí³ òåðì³íè áåç ðåöèäèâó êðîâî-
òå÷³, 4-à – 9 äâàíàäöÿòèïàëèõ êèøîê ç ä³àãíîñòîâàíîþ âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ, ïðîîïåðîâàíèõ íà âèñîò³
ðåöèäèâó êðîâîòå÷³.

Ïðè çàãîñòðåíí³ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè áåç êðîâîòå÷³ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³ òà ³ìóíí³ çì³íè
ñâ³ä÷àòü ïðî çàãîñòðåííÿ ïðîöåñó çàïàëüíî-³íô³ëüòðàòèâíîãî õàðàêòåðó. Ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³
óñêëàäíåí³é ïåðâèííî-çóïèíåíîþ êðîâîòå÷åþ ó ïåðåá³ç³, ÿêî¿ íå áóëî ðåöèäèâó êðâîîòå÷³ äîñë³äæóâàí³
ïàðàìåòðè ñâ³ä÷èëè ïðî çàïàëüíî-äåñòðóêòèâí³ çì³íè â ïåðèóëüöåðîçí³é ä³ëÿíö³ òà âèðàçö³, â òîé ÷àñ
ÿê ó ñò³íö³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè õâîðèõ, îïåðîâàíèõ íà âèñîò³ ðåöèäèâó êðîâîòå÷³ áóëè âèÿâëåí³
ïðîãðåñóþ÷³ äåñòðóêòèâíî-íåêðîá³îòè÷í³ ïîðóøåííÿ ç êîëàïñîì ³ìóíîëîã³÷íèõ ôàêòîð³â çàõèñòó
äóîäåíàëüíî¿ ñò³íêè.

ÓÄÊ:616.-036.886+612.12+616 – 036.8

ÀÍÀË²Ç ÐÎÇÏÎÄ²ËÓ ÐÀÏÒÎÂÎ¯ ÑÌÅÐÒ² Â²Ä ÕÂÎÐÎÁ ÑÑÑ Â Ì. ÕÌÅËÜÍÈÖÜÊÎÌÓ
ÒÀ ÕÌÅËÜÍÈÖÜÊÎÌÓ ÐÀÉÎÍ²

Â.Â. Ì³ùåíêî
Êàôåäðà ñóäîâî¿ ìåäèöèíè

²âàíî-Ôðàíê³âñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ â Õìåëüíèöüê³é îáëàñò³ ïîñ³äàþòü ïåðøå ì³ñöå ñåðåä ³íøèõ çàõâîðþ-
âàíü. Çà îñòàíí³ 11 ðîê³â â ì. Õìåëüíèöüêîìó â³ä õâîðîá ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè (ÑÑÑ) çà äàíèìè
îáëàñíîãî áþðî ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè ïîìåðëî 1176 ÷îëîâ³ê, ñåðåä ÿêèõ 47,96 % – â³ä ãîñòðî¿
³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ (Ã²ÕÑ), 43,71 % – â³ä õðîí³÷íî¿ ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ (Õ²ÕÑ) ³ 8,33 % –
â³ä ïîâòîðíîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà. Â Õìåëüíèöüêîìó ðàéîí³ ö³º¿ æ îáëàñò³ çà ïåð³îä ç 1990 ïî 2000 ð³ê
çàðåºñòðîâàíî 237 âèïàäê³â ðàïòîâî¿ ñìåðò³ â³ä õâîðîá ÑÑÑ, ñåðåä ÿêèõ 54,0 % – â³ä Ã²ÕÑ, 40,1 % –
â³ä Õ²ÕÑ ³ 5,9 % – â³ä ïîâòîðíîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà. Âñòàíîâëåíî, ùî ð³çí³ íîçîëîã³÷í³ îäèíèö³
(Ã²ÕÑ, Õ²ÕÑ òà ïîâòîðíèé ³íôàðêò ì³îêàðäà), ìàþòü ÷³òêèé ùîð³÷íèé ðåã³îíàëüíèé äèìîðô³çì. Òàê,
ãîñòðà ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ îáóìîâëþº 11,34 % âèïàäê³â ñìåðò³ â íàéá³ëüø îáòÿæëèâîìó 1993 ðîö³
(ì. Õìåëüíèöüêèé) òà 42,96 % – â 1991/93 ðîêàõ (Õìåëüíèöüêèé ðàéîí). Õðîí³÷íà ³øåì³÷íà õâîðîáà
ñåðöÿ çàáðàëà íàéá³ëüøå æèòò³â â 1998 (12,64 %) òà â 1995 ðîö³ (12,45 %) â ì. Õìåëüíèöüêîìó ³ â
1998 ðîö³ (20,0 %) â Õìåëüíèöüêîìó ðàéîí³. Ïîâòîðíèé ³íôàðêò ì³îêàðäà áóâ íàé÷àñò³øîþ ïðè÷èíîþ
ñìåðò³ â 1998 ðîö³ ÿê ñåðåä íàñåëåííÿ ì. Õìåëüíèöüêîãî (29,59 %), òàê ³ Õìåëüíèöüêîãî ðàéîíó
(57,14 %). Òàêèì ÷èíîì, ïåðåâàæàþ÷èì âèäîì ðàïòîâî¿ ñìåðò³ â ïåðøîìó ï’ÿòèð³÷÷³ áóëà ãîñòðà
³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ, â äðóãîìó – õðîí³÷íà ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ òà ïîâòîðíèé ³íôàðêò ì³îêàðäà.
Äàí³ íîçîëîã³÷í³ îäèíèö³ âèÿâèëèñü ðåã³îíàëüíî íå îïîñåðåäêîâàíèìè ñåðåä íàñåëåííÿ ì. Õìåëü-
íèöüêîãî ³ Õìåëüíèöüêîãî ðàéîíó.
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ÓÄÊ:311.21+343.148+614.23/.25

ÀÍÀË²Ç ÌÀÒÅÐ²ÀË²Â ÊÎÌ²Ñ²ÉÍÈÕ ÅÊÑÏÅÐÒÈÇ Ó ÑÏÐÀÂÀÕ ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÈÕ
ÏÐÀÂÎÏÎÐÓØÅÍÜ ÌÅÄÈ×ÍÈÕ ÏÐÀÖ²ÂÍÈÊ²Â

Â.Â. Ì³ùåíêî, Ñ.Ì. Íåçíàêîìöåâ, Ð. Êóï÷àê
Êàôåäðà ñóäîâî¿ ìåäèöèíè

²âàíî-Ôðàíê³âñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Àíàë³ç ìàòåð³àë³â êîì³ñ³éíèõ ñóäîâî-ìåäè÷íèõ åêñïåðòèç ó ñïðàâàõ ïðîôåñ³éíèõ ïðàâîïîðóøåíü
ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â, ïðîâåäåíèõ â ²âàíî-Ôðàíê³âñüêîìó îáëàñíîìó áþðî ÑÌÅ ïîêàçàâ, ùî çà îñòàíí³
5 ðîê³â (1997-2001 ðð.) åêñïåðòèçè ó ñïðàâàõ ïðîôåñ³éíèõ ïðàâîïîðóøåíü ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â
ñòàíîâèëè 9,3 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ êîì³ñ³éíèõ åêñïåðòèç ïî îáëàñò³: ³ç çâèíóâà÷åííÿì õ³ðóðã³â –
29,0 %, àêóøåð-ã³íåêîëîã³â òà òðàâìàòîëîã³â – ïî 20,3 %, ïåä³àòð³â – 11,6 %, òåðàïåâò³â ³ îòîðèíîëÿðèí-
ãîëîã³â – ïî 5,8 %, ñòîìàòîëîã³â ³ ïñèõ³àòð³â – ïî 2,9 %. Íàéá³ëüøà ÷àñòêà ïîðóøåíèõ ñïðàâ ïðèïàäàëà
íà ë³êàð³â òèõ ñïåö³àëüíîñòåé, ÿê³ â ñâî¿é ä³ÿëüíîñò³ çàñòîñîâóâàëè àêòèâí³ (õ³ðóðã³÷í³) ìåòîäè ä³àãíîñ-
òèêè ÷è ë³êóâàííÿ. Â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ÷èííèêîì çëî÷èíó áóëè: íåïîâíå îáñòåæåííÿ, íåïðàâèëüíå
³ íåñâîº÷àñíå ïðîâåäåííÿ ïîêàçàíèõ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â. Ëèøå â îäíîìó âèïàäêó (1999 ð.) áóëî çàðåºñò-
ðîâàíî ïðîâåäåííÿ êðèì³íàëüíîãî àáîðòó. Òàêèì ÷èíîì, äëÿ âñòàíîâëåííÿ ³ ïðîô³ëàêòèêè ïðîôåñ³éíèõ
ïðàâîïîðóøåíü ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â, áåç ñóìí³âó, çàëèøàºòüñÿ â÷àñíà ïî³íôîðìîâàí³ñòü ïðî âñ³
çàçíà÷åí³ âèïàäêè, ùî äîçâîëèòü ïðîâåñòè êîðåêö³þ ä³ÿëüíîñò³ ë³êàð³â â îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
íàñåëåííÿ ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿ îáëàñò³.

ÓÄÊ 616.-036.8+616-036.88+616-001+616-001.45

ÏÎÐ²ÂÍßËÜÍÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ Ð²ÇÍÈÕ ÂÈÄ²Â ÍÀÑÈËÜÍÈÖÜÊÎ¯ ÑÌÅÐÒ²
Â ²ÂÀÍÎ-ÔÐÀÍÊ²ÂÑÜÊ²É ÎÁËÀÑÒ²

Î.Ç. Ìóäðèöüêèé, Ñ.Ì. Íåçíàêîìöåâ
 Êàôåäðà ñóäîâî¿ ìåäèöèíè

²âàíî-Ôðàíê³âñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ÷àñòêè ðîçïîä³ëó ð³çíèõ âèä³â íàñèëüíèöüêî¿ ñìåðò³ â ðåºñòð³ ñóäîâî-ìåäè÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ ïîìåðëèõ çà îñòàíí³ 5 ðîê³â, íàìè áóâ ïðîâåäåíèé àíàë³ç äàíèõ çà ìàòåð³àëàìè
ñïðàâ ²âàíî-Ôðàíê³âñüêîãî áþðî ñóäîâî ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè.

Âñòàíîâëåíî, ùî çà ïåð³îä ç 1997 ðîêó ïî 2001 ð³ê áóëî çàðåºñòðîâàíî áëèçüêî 5000 (4902) âèïàäê³â
ñìåðò³ âíàñë³äîê íàñèëüíèöüêèõ ÷èííèê³â, ñåðåä ÿêèõ ÷àñòêà ïîøêîäæåíü òóïèìè ïðåäìåòàìè ñêëàäàëà
10,7 %, ãîñòðèìè ïðåäìåòàìè – 3,3 %, âîãíåïàëüíîþ çáðîºþ – 1,2 %. Ïîì³òíî çðîñëà ê³ëüê³ñòü ñìåð-
òåëüíèõ íàñë³äê³â â³ä òóïî¿ òðàâìè (157 âèïàäê³â çà 1997-1998 ðð. ³ 248 – çà 1999-2000 ðð.), â³ä ä³¿
ãîñòðîãî çíàðÿääÿ (27 âèïàäê³â â 1997 ðîö³, ïî 32 âèïàäêè – â 1998-1999 ðð. òà 2001 ðîö³ ³ 42 âèïàäêè –
â 2000 ðîö³), íåçíà÷íî – â³ä âîãíåïàëüíî¿ çáðî¿ (ïî 10 âèïàäê³â â 1997 òà 2000 ðîö³, ïî 12 âèïàäê³â –
â 1998-1999 ðð. òà 15 âèïàäê³â – â 2001 ðîö³).

×àñòêà ðîçïîä³ëó âèïàäê³â ñìåðò³ âíàñë³äîê ïàä³ííÿ ç âèñîòè, ÿê îêðåìèé âèä, ñòàíîâèëà â 1997
òà 2000 ðîêàõ ïî 17,0 %, â 1999 ðîö³ – 19,4 % ³ â 1998 òà 2001 ðîêàõ – ïî 23,3 %. Òàêèì ÷èíîì,
ïðîâåäåíèé àíàë³ç ïîêàçàâ íåâïèííå çðîñòàííÿ âèïàäê³â íàñèëüíèöüêî¿ ñìåðò³ âíàñë³äîê òóïî¿ òðàâìè
(â òîìó ÷èñë³ ïàä³ííÿ ç âèñîòè) ³ â ðåçóëüòàò³ ä³¿ ãîñòðîãî çíàðÿääÿ. Ïðåäñòàâëåí³ äàí³ ìîæóòü
âðàõîâóâàòèñü ìåðåæåþ ³íôîðìàòèâíî¿ ñòàòèñòèêè äëÿ ðîçðîáêè çàñîá³â ïîïåðåäæåííÿ ïîáóòîâèõ ³
êðèì³íàëüíèõ ñïðàâ.



156

ÓÄÊ:340.6+343.614

ÀÍÀË²Ç ×ÀÑÒÊÈ ÐÎÇÏÎÄ²ËÓ ÑÀÌÎÃÓÁÑÒÂ Â ÐÅªÑÒÐ² ÍÀÑÈËÜÍÈÖÜÊÎ¯ ÑÌÅÐÒ²

Ñ.Ì. Íåçíàêîìöåâ, Â.Â.Ì³ùåíêî, Â.Ì.Âîëîøèíîâè÷
Êàôåäðà ñóäîâî¿ ìåäèöèíè

²âàíî-Ôðàíê³âñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ÷àñòêè ðîçïîä³ëó ñàìîãóáñòâ â ðåºñòð³ íàñèëüíèöüêî¿ ñìåðò³, íàìè áóâ
ïðîâåäåíèé àíàë³ç ñó¿öèäíèõ çëî÷èí³â çà ìàòåð³àëàìè ²âàíî-Ôðàíê³âñüêîãî îáëàñíîãî áþðî ñóäîâî-
ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè çà ïåð³îä, ùî ïðîéøîâ ç ïî÷àòêó ÕÕ² ñòîë³òòÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî ò³ëüêè çà 2001 ð³ê
áóëî ñêîºíî 171 ñàìîãóáñòâî, ç ÿêèõ 49 – â ²âàíî-Ôðàíê³âñüêó, 32 – â Êîëîìè¿, 23 – â Ñíÿòèí³, 19 – â
Êàëóø³, 18 – â Áóðøòèí³, 13 – â Äîëèí³, 11 – â Êîñîâ³ ³ 6 – â Íàäâ³ðí³é. Ñï³ââ³äíîøåííÿ ÷îëîâ³ê³â äî
æ³íîê áóëî 8,5:1,0. Íàéá³ëüø îáòÿæëèâèì âèÿâèâñÿ ² òà ²² ïåð³îä çð³ëîãî â³êó (109 âèïàäê³â), ìåíø
çóìîâëåíèì – ïîõèëèé (58 âèïàäê³â) ³ âèïàäêîâèì – þíàöüêèé (4 âèïàäêè). Çàãðîçëèâèì â ðåºñòð³
íàñèëüíèöüêî¿ ñìåðò³ ñòàëî ïîâ³øåííÿ (85,8 %), ÿêå, çà ñîö³îëîã³÷íîþ òåîð³ºþ, ñóïðîâîäæóâàëîñü õðî-
í³÷íèì àëêîãîë³çìîì, íàðêîìàí³ºþ òîùî (Â.Ì. Øóìàêîâ, Í.Í. Ïóõîâñüêèé, 1971)., à çà ïñèõîïàòî-
ëîã³÷íîþ – ïñèõ³÷íèìè õâîðîáàìè, ïîâ’ÿçàíèìè ç ïñèõîåìîö³éíèì âèñíàæåííÿì (P. J. Batten et al.,
1988; M. Böhm, 1988; Ò..È. Ìàêñèìîâ, 1989). Êð³ì ïîâ³øåííÿ, ïðîô³ëü ñó¿öèä³â â ãåíåðàë³çîâàí³é
ñóêóïíîñò³ ñòàíîâèâ: ïî 4,8 % ÷åðåç óòîïëåííÿ (ì. Áóðøòèí) òà îòðóºííÿ (ì. Íàäâ³ðíà), 4,2 % –
âíàñë³äîê ð³çàíèõ ðàí ïåðåäïë³÷÷ÿ (ì. Êîëîìèÿ), â³ä âîãíåïàëüíèõ ïîøêîäæåíü (1,8 %), ïàä³ííÿ ç
âèñîòè (3,0 %) òà îáøèðíèõ îï³ê³â ÷åðåç ñàìîñïàëåííÿ (0,6 %). Òàêèì ÷èíîì, çà âèêëþ÷åííÿì âèïàäê³â,
ùî ñóïðîâîäæóâàëèñü õðîí³÷íèì àëêîãîë³çìîì òà ïñèõ³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè, âèïàäêè ñàìîãóáñòâ
áóëè ïîâ’ÿçàí³ ç ñ³ìåéíèì êîíôë³êòîì, òîáòî çóìîâëåí³ ì³êðîñîö³àëüíèì ôàêòîðîì.

ÓÄÊ: 618. 36:618.3-06:616.993.192.1]-091.8

ÌÎÐÔÎËÎÃ²×Í² ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÏÎÑË²ÄÓ ÏÐÈ ÕÐÎÍ²×ÍÎÌÓ
ÒÎÊÑÎÏËÀÇÌÎÇ² Ó ÂÀÃ²ÒÍÈÕ

Þ.Ñ. Ïàðàùóê, Ôàòõ³ Ð.Ñ. Åëü Äàõäóõ
Êàôåäðà àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿ ¹2

Õàðê³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ïðè ìîðôîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ïîñë³ä³â â³ä ðîä³ëü, ùî ïåðåíåñëè ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ õðîí³÷íèé
òîêñîïëàçìîç öèñòè âèÿâëÿëè â 13,0-33,0 % ñïîñòåðåæåíü (â çàëåæíîñò³ â³ä ìåòîäèêè ë³êóâàííÿ).

Õàðàêòåðí³ ³ìóíîïàòîëîã³÷í³ çì³íè (äåô³öèò CD4-ë³ìôîöèò³â, äîñòàòîê ïëàçìîáëàñò³â ³ç IgG â
ñêëàä³ êë³òèííèõ ³íô³ëüòðàò³â, à òàêîæ êë³òèí, ùî ðåàãóþòü ç àíòèòîêñîïëàçìîçíîþ àíòèñèðîâàòêîþ
äî IgG) âèÿâëåí³ ó âñ³õ ñïîñòåðåæåííÿõ òðàäèö³éíîãî ë³êóâàííÿ âàã³òíèõ ³ç òîêñîïëàçìîçîì. Ïðè âèêî-
ðèñòàíí³ â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ôàíñèäàðà ³ ã³ïåðáàðè÷íî¿ îêñèãåíàö³¿ òàê³ ³ìóíí³ ìàðêåðè òîêñî-
ïëàçìîçíî¿ ³íôåêö³¿ ÿê àíòèòîêñîïëàçìîçíèé IgG ñïîñòåð³ãàëèñÿ â êîæíîìó âèïàäêó íà ôîí³ ïîñèëåííÿ
CD4-õåëïåðíî¿ àêòèâíîñò³.

ßêùî ïðè ô³ç³îëîã³÷í³é âàã³òíîñò³ â ñêëàä³ ìàòåðèíñüêîãî ô³áðèíî¿äó âèÿâëÿâñÿ êîëàãåí ²V òèïó,
òî ïðè òîêñîïëàçìîç³ êð³ì êîëàãåíó ²V òèïó â³äçíà÷àëèñÿ ³íòåðñòèö³àëüí³ êîëàãåíè ² ³ Ø òèï³â. Îñòàííº
ìîæå áóòè îáóìîâëåíî îñîáëèâèì ñòàíîì ì³ñöåâèõ ³ìóííèõ ðåàêö³é, ñïðîìîæíèõ çì³íèòè ïðîöåñè
êîëàãåíîóòâîðåííÿ, àáî æ áóòè ïîâ’ÿçàíèì ³ç çíà÷íîþ ïîøèðåí³ñòþ ô³áðèíî¿äíîãî ïåðåòâîðåííÿ âîð-
ñèí÷àñòîãî õîð³îíó, êîëè çì³í³ ï³ääàºòüñÿ íå ò³ëüêè ñèíöèò³é, à ³ ñòðîìà âîðñèí, ó ñêëàä³ ÿêî¿ ïåðåâàæàþòü
êîëàãåíè ² ³ III òèï³â.

Ïðè òðàäèö³éíîìó ë³êóâàíí³ êð³ì îçíàê õðîí³÷íîãî àìí³îí³òó, äåöèäó¿òó ³ âåëóç³òó õàðàêòåðí³
âèðàæåí³ ³íâîëþòèâíî-äèñòðîô³÷í³ çì³íè âîðñèí÷àñòîãî õîð³îíó, à òàêîæ ïîðóøåííÿ éîãî äîçð³âàííÿ,
ùî îáóìîâëþº î÷åâèäíî õðîí³÷íå ïîðóøåííÿ ïëàöåíòàðíîãî êðîâîîá³ãó ³ ÿê ðåçóëüòàò ÇÂÐÏ.

Çàñòîñîâàíå êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ ïðèçâåëî äî ïîë³ïøåííÿ òðîô³÷íèõ ïðîöåñ³â ó ïëàöåíò³, ùî
âèÿâëÿëîñü íîðìàë³çàö³ºþ âàñêóëÿðèçàö³¿ ³ ÿê ñë³äñòâî çìåíøåííÿì âèðàçíîñò³ ³íâîëþòèâíî-
äèñòðîô³÷íèõ çì³í ó óñ³õ â³ää³ëàõ ïëàöåíòè, íà ôîí³ ïîñèëåííÿ êîìïåíñàòîðíî-àäàïòàö³éíèõ ðåàêö³é
³ ï³äâèùåííÿ ñòóïåíÿ çð³ëîñò³ âîðñèí÷àñòîãî õîð³îíó. Ñïîñòåð³ãàëèñÿ çì³íè, â ïåðøó ÷åðãó ê³ëüê³ñíèõ,
à ïîò³ì ³ äåÿêèõ ÿê³ñíèõ ïàðàìåòð³â ì³ñöåâèõ ³ìóííèõ ðåàêö³é, ùî âèÿâëÿëîñü çìåíøåííÿì îáñÿã³â
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ÓÄÊ 616.345-018.6]-092.9

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÑÒÐÓÊÒÓÐÍÎ¯ ÃÅÒÅÐÎÃÅÍÍÎÑÒ² Ì²ÎÖÈÒ²Â
Ì’ßÇÎÂÎ¯ ÎÁÎËÎÍÊÈ ÒÎÂÑÒÎ¯ ÊÈØÊÈ

Ë.Í. Ðèá³öüêà, Ð.Ì. Ãíàòþê
Êàôåäðà îïåðàòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ òà òîïîãðàô³÷íî¿ àíàòîì³¿, ÖÍÄË

Â îñòàíí³é ÷àñ äîñë³äíèêàìè âñå ÷àñò³øå ï³äí³ìàþòüñÿ ïèòàííÿ ïðî îñîáëèâîñò³ ñòðóêòóðíî¿
ãåòåðîãåííîñò³ ãëàäêî¿ ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè, ÿêà º îáîâ’ÿçêîâèì ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèì êîìïîíåíòîì
âíóòð³øí³õ îðãàí³â ³ â³ä³ãðàº âåäó÷ó ðîëü ÿê â ðåàë³çàö³¿ ¿õ íîðìàëüíî¿ ôóíêö³îíàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³,
òàê ³ ïðè ðîçâèòêó ð³çíèõ ôîðì ïàòîëîã³¿. Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî ãåòåðîãåíí³ñòü ì’ÿçîâî¿ îáîëîíêè òîâñòî¿
êèøêè âèâ÷åíà íå ïîâí³ñòþ.

Êîìïëåêñîì ìîðôîìåòðè÷íèõ ìåòîä³â äîñë³äæóâàëèñÿ ãëàäê³ ì’ÿçîâ³ êë³òèíè ì’ÿçîâî¿ îáîëîíêè
15 íåóðàæåíèõ òîâñòèõ êèøîê á³ëèõ ñòàòåâîçð³ëèõ ùóð³â-ñàìö³â. Âñòàíîâëåíî, ùî â íàçâàí³é îáîëîíö³
çóñòð³÷àþòüñÿ ì³îöèòè ð³çíî¿ äîâæèíè (â³ä 55,0 äî 220,0 ìêì) òà òîâùèíè (â³ä 6,0 äî 18,0 ìêì). Íåîäíà-
êîâèìè âèÿâèëèñÿ òàêîæ ïðîñòîðîâ³ õàðàêòåðèñòèêè ÿäåð ì³îöèò³â òà ÿäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷í³ â³äíî-
øåííÿ. Çíàéäåíà ïðîñòîðîâà âàð³àáåëüí³ñòü ì³îöèò³â òà ÿäåð ì’ÿçîâî¿ îáîëîíêè ñâ³ä÷èòü ïðî íåð³âíî-
çíà÷í³ñòü ¿õíüî¿ ñòðóêòóðè ³ ìåòàáîë³çìó, òîáòî ïðî íåîäíîð³äí³ñòü ö³º¿ êë³òèííî¿ ïîïóëÿö³¿. Îïèñàíà
ãåòåðîãåííà ñèñòåìà ç âèÿâëåíîþ ³íòåãðàö³ºþ êë³òèí ïîâèííà ìàòè äîñèòü âåëèêèé ðåçåðâ äèíàì³÷íîñò³
òà ïëàñòè÷íîñò³.

ÓÄÊ: 611.831.919 – 06 : 616.833.191.9 - 0.89

ÕÀÐÀÊÒÅÐÍ² ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÍÅÐÂÎÂÈÕ ÂÎËÎÊÎÍ ÁËÓÊÀÞ×ÎÃÎ ÍÅÐÂÀ ÏÐÈ
ÂÀÃÎÒÎÌ²¯

Ñóõ³íñüêèé Ê.²., Ñóõ³íñüêèé Ð.Ê.
Êàôåäðà àíàòîì³¿ ëþäèíè

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ². Ãîðáà÷åâñüêîãî

Áëóêàþ÷èé íåðâ ìàº ñêëàäíó áóäîâó ³ ì³ñòèòü âîëîêíà ñàìî¿ ð³çíî¿ ïðèðîäè: àôåðåíòí³, åôåðåíòí³
³ âèñõ³äí³. Á³ëüø³ñòü íåðâîâèõ âîëîêîí áåçì’ÿêîòíèõ, êàë³áð ÿêèõ íå ïåðåâèùóº 1-1,3 ìêì, â òîé ÷àñ,
ÿê ì’ÿêîòí³ ñÿãàþòü 1,5-4,5 ìêì ó ä³àìåòð³. Õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ íåðâîâèõ âîëîêîí º íåîäíàêîâà
ðåàêö³ÿ îêðåìèõ ãðóï âîëîêîí íà âàãîòîì³þ. Çàâäÿêè ö³é âëàñòèâîñò³ çàãàëüíèé ñòðîê äåãåíåðàö³¿
íåðâîâèõ ïðîâ³äíèê³â ó øëóíêó ðîçòÿãóºòüñÿ íà çíà÷íó ê³ëüê³ñòü äí³â, ùî ìàº âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ
åêñïåðèìåíòó. Ïî÷èíàþ÷è ³ç 3-î¿ ³ äî 12-î¿ äîáè ï³ñëÿ âàãîòîì³¿ á³ëüøà ÷àñòèíà íåðâîâèõ âîëîêîí
çíàõîäèòüñÿ íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ ñòðóêòóðíèõ çì³í – â³ä ïî÷àòêîâèõ ðåàêòèâíèõ ³ äî ïîâíî¿ ¿õ äåñòðóêö³¿.
Îêðåì³ âîëîêíà âàðèêîçíî ðîçøèðåíí³, ³ âîíè íàãàäóþòü êîðàë³. Òàêèì çì³íàì íåðâîâèõ âîëîêîí
ï³ääàâàëèñü: â ï³äñåðîçíîìó ñïëåò³íí³ – 3 %, â ì³æì’ÿçåâîìó – 4 % ³ â ï³äñëèçîâîìó 5 %. Îòðèìàí³
äàí³ äîïîìàãàþòü çðîçóì³òè ìåõàí³çìè ôóíêö³îíàëüíî¿ ïåðåáóäîâè øëóíêà ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âàãîòîì³¿,
ÿêà âèêîðèñòîâóºòüñÿ ïðè ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç âèðàçêàìè øëóíêà ³ 12-ïàëî¿ êèøêè.
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ÓÄÊ:616-073.7+611.717+612.6.057

ÐÅÍÒÃÅÍÎÎÑÒÅÎÌÅÒÐÈ×Í² ÏÀÐÀÌÅÒÐÈ ßÊ ÊÐÈÒÅÐ²É Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÈ
ÑÒÀÒÅÂÎ¯ ÍÀËÅÆÍÎÑÒ² ÊËÞ×ÈÖÜ

Ñ.Â. Ôåäüê³â
Êàôåäðà ñóäîâî¿ ìåäèöèíè

²âàíî-Ôðàíê³âñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ êðèòåð³¿â ñòàòåâî¿ íàëåæíîñò³ êëþ÷èöü íàìè áóëî äîñë³äæåíî 40 îá’ºêò³â â³ä
òðóï³â â³äîìèõ îñ³á, ÿê³ çàãèíóëè âíàñë³äîê íàñèëüíèöüêî¿ ñìåðò³ â â³ö³ 20-70 ðîê³â áåç îçíàê ñèñòåìíèõ
çàõâîðþâàíü ³ ïàòîëîã³¿ îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó. Âñòàíîâëåíî, ùî àáñîëþòí³ ðîçì³ðè êëþ÷èöü âèÿâè-
ëèñü á³ëüøèìè ó ÷îëîâ³ê³â, í³æ ó æ³íîê. Òàê, íà îá’ºêòàõ ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ çàãàëüíà äîâæèíà êëþ÷èö³ (ÇÄ)
ñêëàäàº 15,16±0,33 ñì, îêðóæí³ñòü ãðóäíîãî ê³íöÿ (ÎÃÊ) – 7,64±0,33 ñì, îêðóæí³ñòü ä³àô³çó (ÎÄ) –
4,14±0,07 ñì, îêðóæí³ñòü â ïðîåêö³¿ êîíóñîïîä³áíîãî ãîðáêà (ÎÊÃ) – 5,62±0,17 ñì, îêðóæí³ñòü íàä-
ïëå÷îâîãî ê³íöÿ (ÎÍÊ) – 6,89±0,17 ñì, âåðòèêàëüíèé ä³àìåòð ãðóäíîãî ê³íöÿ (ÂÄÃÊ) – 2,48±0,1 ñì,
âåðòèêàëüíèé ä³àìåòð ä³àô³çó (ÂÄÄ) – 1,05±0,03 ñì, âåðòèêàëüíèé ä³àìåòð â ïðîåêö³¿ êîíóñîïîä³áíîãî
ãîðáêà (ÂÄÊÃ) – 1,53±0,11ñì, âåðòèêàëüíèé ä³àìåòð íàäïëå÷îâîãî ê³íöÿ (ÂÄÍÊ) – 1,55±0,09 ñì, ñàã³òàëü-
íèé ä³àìåòð ãðóäíîãî ê³íöÿ (ÑÄÃÊ) – 2,38±0,09 ñì, ñàã³òàëüíèé ä³àìåòð ä³àô³çó (ÑÄÄ) – 1,25±0,03 ñì,
ñàã³òàëüíèé ä³àìåòð â ïðîåêö³¿ êîíóñîïîä³áíîãî ãîðáêà (ÑÄÊÃ) – 1,96+0,07 ñì òà ñàã³òàëüíèé ä³àìåòð
íàäïëå÷îâîãî ê³íöÿ (ÑÄÍÊ) – 2,35±0,12 ñì. Ó æ³íîê ñåðåäí³ âåëè÷èíè çàçíà÷åíèõ ðîçì³ð³â ñòàíîâëÿòü
â³äïîâ³äíî: 13,54±0,19 ñì; 6,92±0,37 ñì; 3,4±0,12 ñì; 5,15±0,2 ñì; 6,51±0,41 ñì; 2,18±0,12 ñì;
0,92±0,04 ñì; 1,21±0,04 ñì; 1,5±0,15 ñì; 2,04±0,13 ñì; 1,05±0,06 ñì; 1,88±0,09 ñì; 2,21±0,13 ñì
Ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ áóëè âèÿâëåí³ ì³æ çíà÷åííÿìè çàãàëüíî¿ äîâæèíè êëþ÷èö³ (t = 4,2),
îêðóæíîñò³ ä³àô³çó (t = 5,3), âåðòèêàëüíîãî ä³àìåòðà â ïðåêö³¿ êîíóñîïîä³áíîãî ãîðáêà (t = 3,2), ñàã³-
òàëüíîãî ä³àìåòðà ä³àô³çó (t = 3,3). Çàïðîïîíîâàí³ ðåíòãåíîîñòåîìåòðè÷í³ ïàðàìåòðè äîçâîëÿþòü ïðîâî-
äèòè ÷³òêó ñòàòåâó ä³àãíîñòèêó ÿê ö³ëèõ êëþ÷èöü, òàê ³ ¿õ ôðàãìåíò³â ïðè åêñïåðòèç³ ê³ñòêîâèõ çàëèøê³â
â ñóäîâî-ìåäè÷í³é ïðàêòèö³. Çàçíà÷åí³ ïàðàìåòðè ìîæóòü çàñòîñîâóâàòèñü òàêîæ àíàòîìàìè, ìîðôî-
ëîãàìè ³ ðåíòãåíîëîãàìè ÿê áàçèñí³ ïðè äèôåðåíö³àö³¿ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó.

ÓÄÊ: 616.366 - 071.3 – 06 : 616.366 – 003.7

ÌÎÐÔÎÌÅÒÐÈ×ÍÀ ÎÖ²ÍÊÀ ÑÒÐÓÊÒÓÐÍÈÕ ÇÌ²Í ÑÒ²ÍÊÈ ÆÎÂ×ÍÎÃÎ Ì²ÕÓÐÀ ÏÐÈ
ÕÐÎÍ²×ÍÎÌÓ ÊÀËÜÊÓËÜÎÇÍÎÌÓ ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒ²

Í.Â. Øàìðàé, Ì.Ñ. Ãíàòþê, ².Ñ. Âàðäèíåöü
Öåíòðàëüíà íàóêîâî-äîñë³äíà ëàáîðàòîð³ÿ, Òåðíîï³ëüñüêà öåíòðàëüíà ðàéîííà ë³êàðíÿ

Êîìïëåêñîì ìîðôîìåòðè÷íèõ òà ìîðôîëîã³÷íèõ (ã³ñòîëîã³ÿ, ã³ñòîõ³ì³ÿ) ìåòîä³â äîñë³äæåíî 25 æîâ÷-
íèõ ì³õóð³â, ÿê³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà 2-³ ãðóïè. 1-à ãðóïà (êîíòðîëüíà) íàðàõîâóâàëà 8 âêàçàíèõ îðãàí³â
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á, ùî çàãèíóëè âíàñë³äîê òðàâì (ñóäîâî-ìåäè÷í³ ñåêö³¿), 17 ì³õóð³â, ÿê³ áóëè
âèäàëåí³ ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò, ñêëàëè 2-ãó ãðóïó.

Âñòàíîâëåíî, ùî õðîí³÷íèé çàïàëüíèé ïðîöåñ â äîñë³äæóâàíîìó îðãàí³ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñóòòºâèì
çðîñòàííÿì â³äíîñíîãî îá’ºìó ñòðîìàëüíèõ ñòðóêòóð òà óðàæåíèõ åï³òåë³îöèò³â ³ çíèæåííÿì â³äíîñ-
íîãî îá’ºìó ñóäèí. Îñòàíí³é ê³ëüê³ñíèé ïàðàìåòð çìåíøóâàâñÿ ìàéæå íà 24,6 %. Â ñëèçîâ³é îáîëîíö³
ïðè öüîìó ñïîñòåð³ãàëèñÿ àòðîô³÷í³ ïðîöåñè. Òàê, ¿¿ òîâùèíà âèÿâèëàñÿ çíèæåíîþ íà 16,1 %, à âèñîòà
ïîêðèâíèõ åï³òåë³îöèò³â íà 25,0 %. Çìåíøóâàâñÿ ïðè öüîìó òàêîæ ä³àìåòð ¿õí³õ ÿäåð ³ ïîðóøóâàëèñÿ
ÿäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷í³ â³äíîøåííÿ. Îñòàíí³ êîðåëþâàëè ç³ çíèæåííÿì àêòèâíîñò³ îêèñíî-â³äíîâíèõ
ôåðìåíò³â, ñòóïåíåì äåñòðóêòèâíèõ ïðîöåñ³â òà ïîðóøåííÿì ðåãåíåðàö³¿ ó ñò³íö³ æîâ÷íîãî ì³õóðà.

Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ ê³ëüê³ñí³ ìîðôîëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ïðîöåñ³â òà ÿâèù, ÿê³ âèíèêàþòü
â óðàæåíîìó æîâ÷íîìó ì³õóð³, äîçâîëÿþòü ãëèáøå âèâ÷èòè òà ëîã³÷íî ïîÿñíèòè ¿õ, ùî ³ñòîòíî
ðîçøèðþº ìîæëèâîñò³ äîñë³äíèêà.
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ÑÎÖ²ÀËÜÍÎ-ÅÊÎÍÎÌ²×Í² ÀÑÏÅÊÒÈ Ä²ßËÜÍÎÑÒ² Ë²ÊÀÐß

ÓÄÊ 614.2 (477)

ÐÅÔÎÐÌÓÂÀÍÍß ÑÈÑÒÅÌÈ ÎÕÎÐÎÍÈ ÇÄÎÐÎÂ’ß Â ÓÌÎÂÀÕ ÑÓ×ÀÑÍÎÃÎ
ÅÊÎÍÎÌ²×ÍÎÃÎ ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÓÊÐÀ¯ÍÈ

Ë.Ì. Á³ëîðóñåöü
Êàôåäðà ô³ëîñîô³¿ òà óêðà¿íîçíàâñòâà

Â Óêðà¿í³ ðåôîðìóâàííÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ïîâèííî áàçóâàòèñü íà ãëèáîêîìó àíàë³ç³ ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íîãî ïîëîæåííÿ ñóñï³ëüñòâà, ñòàíó çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ, îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â êðà¿í³,
âèâ÷åííÿ äîñâ³äó, îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ.

Êîëè îáãîâîðþþòüñÿ ïåðñïåêòèâè ðîçâèòêó ìåäè÷íîãî ñòðàõóâàííÿ  â Óêðà¿í³, éîãî ô³íàíñîâî¿
ìîäåë³, çàãîñòðþþòüñÿ ïèòàííÿ, õòî ³ ñê³ëüêè áóäå ïëàòèòè. Ðèíêîâ³ óìîâè âèçíà÷àþòü ï³äâèùåíó
ìàòåð³àëüíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü íå ëèøå ðîáîòîäàâöÿì, àëå ³ ñàìèõ ïðàö³âíèê³â. Òîìó âçàºìíå ñòðàõóâàí-
íÿ íà âèïàäîê çàõâîðþâàííÿ º î÷åâèäíîþ íåîáõ³äí³ñòþ.

Ó á³ëüøîñò³ åêîíîì³÷íî ðîçâèíåíèõ êðà¿í Ï³âí³÷íî¿ òà Çàõ³äíî¿ ªâðîïè ñèñòåìà ñòðàõîâî¿ ìåäè-
öèíè ïåðåäáà÷àº òðè îñíîâíèõ äæåðåëà îïëàòè âèòðàò íà ìåäè÷íó äîïîìîãó. Ïî-ïåðøå, öå ùîì³ñÿ÷í³
â³äðàõóâàííÿ ³ç çàðîá³òíî¿ ïëàòí³ çàñòðàõîâàíèì (â ñåðåäíüîìó 6-12 %); ïî-äðóãå, – â³äðàõóâàííÿ ³ç
äåðæàâíîãî áþäæåòó (â³ä 10 äî 50 %). Òðåòº äæåðåëî ãðîøîâèõ íàäõîäæåíü âêëþ÷àº â ñåáå
â³äðàõóâàííÿ ç ïðèáóòê³â ï³äïðèºìö³â, ùî òàêîæ ìîæóòü ñêëàäàòè äî 50 % óñ³õ êîøò³â íà ìåäè÷íó
äîïîìîãó.

Â³äïîâ³äíà çàêîíîäàâ÷à ï³äòðèìêà ìåäè÷íîãî ñòðàõóâàííÿ â Óêðà¿í³ ìîæå çðîáèòè öþ ñôåðó
ä³ÿëüíîñò³ ïð³îðèòåòíîþ äëÿ áàãàòüîõ â³ò÷èçíÿíèõ ñòðàõîâèõ êîìïàí³é. Á³ëüøå òîãî, ÿêùî â ïîäàòêîâî-
ìó çàêîíîäàâñòâ³ áóäóòü ïåðåäáà÷åí³ ïåâí³ ï³ëüãè äëÿ òàêèõ ñòðàõîâèõ êîìïàí³é, åêñïåðòè ïðîãíîçóþòü
øâèäêèé ðîçêâ³ò öüîãî ñåãìåíòà ñòðàõîâîãî ðèíêó.

ÓÄÊ 281.9(477)

ÍÀÇÓÑÒÐ²× 110-Ð²××Þ ÀÐÑÅÍÀ Ð²×ÈÍÑÜÊÎÃÎ

À.Ì. Ãóäèìà
Êàôåäðà ô³ëîñîô³¿ òà óêðà¿íîçíàâñòâà

12 ÷åðâíÿ 2002 ð. ìèíàº 110 ðîê³â â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ ë³êàðÿ, ïóáë³öèñòà, öåðêîâíîãî êîìïîçèòîðà,
îñíîâîïîëîæíèêà åòíîëîã³¿ ðåë³ã³¿, ³äåîëîãà óêðà¿íñüêî¿ íàö³îíàëüíî¿ öåðêâè Àðñåíà Âàñèëüîâè÷à
Ð³÷èíñüêîãî. Íàðîäèâñÿ 12 ÷åðâíÿ 1892 ð. â ñ. Òåòèëüê³âö³ Êðåìåíåöüêîãî ïîâ³òó Âîëèíñüêî¿ ãóáåðí³ (íèí³
Øóìñüêîãî ðàéîíó Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñò³). Ñâîºþ îñíîâíîþ ïðàöåþ “Ïðîáëåìè óêðà¿íñüêî¿ ðåë³ã³éíî¿
ñâ³äîìîñò³”, ùî âèéøëà ó ñâ³ò â 1933 ð., â³í çàïîâíèâ ïðîãàëèíó ì³æ ÷àñàìè Ïåòðà Ìîãèëè (1640-
ðîêè) òà 30 ðîêàìè ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ â ³ñòîð³¿ óêðà¿íñüêîãî ïðàâîñëàâ’ÿ òà áîãîñëîâñüêî¿ äóìêè.

Çà ñâîþ ïîäâèæíèöüêó ä³ÿëüí³ñòü ÷îòèðè ðàçè ïðèòÿãàâñÿ äî êðèì³íàëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ â ðîêè
îêóïàö³¿ Çàõ³äíî¿ Óêðà¿íè ²²² Ð³÷÷þ Ïîñïîëèòîþ. 20 æîâòíÿ 1939 ð. àðåøòîâàíèé îðãàíàìè ÍÊÂÑ ³ çàñó-
äæåíèé íà 10 ðîê³â óâ’ÿçíåííÿ ç íàñòóïíèì ïîñåëåííÿì ó Ï³âäåííîìó Êàçàõñòàí³, äå ïîìåð 13 êâ³òíÿ
1956 ðîêó.

Ïîäâèæíèöüêà ä³ÿëüí³ñòü À. Ð³÷èíñüêîãî ìàº íåïåðåñ³÷íå íàóêîâå, ³äåîëîã³÷íå òà ñâ³òîãëÿäíå çíà÷åííÿ
â óìîâàõ äóõîâíîãî â³äðîäæåííÿ Óêðà¿íè, ºäíàííÿ óêðà¿íñüêîãî ïðàâîñëàâÿ â ºäèíó ïîì³ñíó öåðêâó ç
óñ³ìà íàñë³äêàìè ó äåðæàâîòâîð÷îìó ïðîöåñ³.

2002 ð³ê, ïðèñâÿ÷åíèé ïàìÿò³ À. Ð³÷èíñüêîãî, ïîâèíåí ñòàòè çíà÷íîþ â³õîþ â ³ñòîð³¿ óêðà¿íñüêî¿ êóëü-
òóðè, áóäå ñòèìóëþâàòè îáºäíàâ÷³ ïðîöåñè â óêðà¿íñüêîìó ïðàâîñëàâ¿, áóäå ïðåäìåòíèì óðîêîì äóõîâ-
íîãî â³äðîäæåííÿ Óêðà¿íè.
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ÓÄÊ 61 (092)

Þ. ÄÐÎÃÎÁÈ× – ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÉ ÃÓÌÀÍ²ÑÒ,  ÄÎÊÒÎÐ ÌÅÄÈÖÈÍÈ

Í.Â. Äæóãëà
Êàôåäðà ô³ëîñîô³¿ òà óêðà¿íîçíàâñòâà

Ðîçãëÿäàþ÷è ðîçâèòîê äóõîâíîãî æèòòÿ Óêðà¿íè â äîáó ðåíåñàíñó, íå ìîæëèâî îáìèíóòè òàêå
ïèòàííÿ, ÿê ïîøèðåííÿ âèùî¿ àêàäåì³÷íî¿ îñâ³òè. Ïîæâàâëåííÿ åêîíîì³÷íèõ, òîðã³âåëüíèõ òà êóëüòóð-
íèõ çâ’ÿçê³â ³ç Çàõîäîì âèêëèêàëî ïîïèò íà îñâ³÷åíèõ ëþäåé, àëå íà ïåðåøêîä³ ñòîÿâ áðàê âëàñíèõ
âèùèõ ó÷áîâèõ çàêëàä³â – óí³âåðñèòåò³â. Òîìó, ïî÷èíàþ÷è ç 14 ñò., ÷èìàëî óêðà¿íö³â âè¿çäèëî çà êîðäîí
íà íàâ÷àííÿ. Íàéáëèæ÷èì ³ íàéäîñòóïí³øèì áóâ Êðàê³âñüêèé ßãåëîíñüêèé óí³âåðñèòåò. Ñåðåä éîãî
âèõîâàíö³â íåîáõ³äíî âèä³ëèòè Þð³ÿ Äðîãîáè÷à (Êîòåðìàêà, áë. 1450-1494 ðð.), çàñíîâíèêà óêðà¿íñü-
êîãî ãóìàí³çìó, â³äîìîãî â÷åíîãî ê³íöÿ ÕV ñò. â îáëàñò³ ìåäèöèíè, àñòðîíîì³¿, ìàòåìàòèêè. Çàê³í÷èâøè
íàâ÷àííÿ ó íàéâ³äîì³øèõ óí³âåðñèòåòàõ ªâðîïè çàéìàâ ïîñàäó äåêàíà ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó, à ïîò³ì
ðåêòîðà Áîëîíñüêîãî óí³âåðñèòåòó (²òàë³ÿ). Ñåðåä éîãî ñòóäåíò³â áóâ Ìèêîëàé Êîïåðíèê. Íàéâ³äîì³øè-
ìè ïðàöÿìè ñòàëè: “Ïðîãíîñòè÷íà îö³íêà ïîòî÷íîãî 1483 ðîêó”, â ÿê³é âèêëàäåí³ ïðîáëåìè ô³ëîñîô³¿,
àñòðîëîã³¿, ãåîãðàô³¿. “Òðàêòàò ïðî ñîíÿ÷íå çàòåìíåííÿ 20 ëèïíÿ 1478 ðîêó. “Òðàêòàò ç øåñòè ðîçä³ë³â
ïðî çàòåìíåííÿ” (1490). Ó öèõ ïðàöÿõ ì³ñòÿòüñÿ äóìêè ïðî ñâ³ò, ïðî ëþäèíó, ³ñòîð³þ ëþäñòâà. Þð³é
Äðîãîáè÷ âí³ñ ïåâíèé âíåñîê ó ðîçâèòîê ìåäèöèíè. Ó ñâî¿õ ïîãëÿäàõ, ïðàöÿõ Þ.Äðîãîáè÷ ï³äõîäèòü
äî âèð³øåííÿ ïðîáëåì ³ñòîð³¿, äåðæàâè, âëàäè ç³ ñâ³òñüêèõ, à íå òåîëîã³÷íèõ ïîçèö³é.

ÓÄÊ614.2 (083.74) (477)

ÐÎÇÐÎÁÊÀ ÄÅÐÆÀÂÍÈÕ ÑÎÖ²ÀËÜÍÈÕ ÍÎÐÌÀÒÈÂ²Â Â ÎÕÎÐÎÍ² ÇÄÎÐÎÂ’ß

Ïîíîìàðåíêî Â.Ì., Ãðóçºâà Ò.Ñ.
Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ

Çã³äíî ç Çàêîíîì Óêðà¿íè “Ïðî äåðæàâí³ ñîö³àëüí³ ãàðàíò³¿” ïðîòÿãîì 2001-2002 ðð. â êðà¿í³ çä³éñíþ-
ºòüñÿ ðîçðîáêà ñîö³àëüíèõ íîðìàòèâ³â ó ð³çíèõ ñôåðàõ ä³ÿëüíîñò³ ñóñï³ëüñòâà, â òîìó ÷èñë³ ³ â îõîðîí³
çäîðîâ’ÿ. Ìåòîþ âñòàíîâëåííÿ ñîö³àëüíèõ ñòàíäàðò³â ³ íîðìàòèâ³â º âèçíà÷åííÿ ìåõàí³çìó ðåàë³çàö³¿
ñîö³àëüíèõ ïðàâ òà äåðæàâíèõ ñîö³àëüíèõ ãàðàíò³é ãðîìàäÿíàì â³äïîâ³äíî äî Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè,
îêðåñëåííÿ ïð³îðèòåò³â ñîö³àëüíî¿ ïîë³òèêè ùîäî çàáåçïå÷åííÿ ïîòðåá ëþäèíè â ìàòåð³àëüíèõ áëàãàõ
³ ïîñëóãàõ òà ô³íàíñîâèõ ðåñóðñ³â äëÿ ¿õ ðåàë³çàö³¿, îáãðóíòóâàííÿ ðîçì³ð³â âèäàòê³â Äåðæàâíîãî
áþäæåòó Óêðà¿íè, ì³ñöåâèõ áþäæåò³â, ñîö³àëüíèõ ôîíä³â íà ñîö³àëüíèé çàõèñò ³ çàáåçïå÷åííÿ
íàñåëåííÿ òà óòðèìàííÿ ñîö³àëüíî¿ ñôåðè.

Â ìåäè÷í³é ñôåð³ îïðàöüîâóºòüñÿ 8 ãðóï ñîö³àëüíèõ íîðìàòèâ³â, ÿê³ âêëþ÷àþòü ïåðåë³ê òà îáñÿã
ãàðàíòîâàíîãî ð³âíÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ãðîìàäÿíàì ó äåðæàâíèõ ³ êîìóíàëüíèõ çàêëàäàõ îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ; íîðìàòèâè íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ùî âêëþ÷àþòü îáñÿã ä³àãíîñòè÷íèõ, ë³êóâàëüíèõ
òà ïðîô³ëàêòè÷íèõ ïðîöåäóð; ïîêàçíèêè ÿêîñò³ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè; íîðìàòèâè ï³ëüãîâîãî
çàáåçïå÷åííÿ îêðåìèõ êàòåãîð³é íàñåëåííÿ ë³êàðñüêèìè çàñîáàìè òà ³íøèìè ñïåö³àëüíèìè çàñîáàìè;
íîðìàòèâè çàáåçïå÷åííÿ ñòàö³îíàðíîþ ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ; íîðìàòèâè çàáåçïå÷åííÿ ìåäèêàìåíòàìè
äåðæàâíèõ ³ êîìóíàëüíèõ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ; íîðìàòèâè ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî çàáåçïå÷åííÿ;
íîðìàòèâè çàáåçïå÷åííÿ õàð÷óâàííÿì ó äåðæàâíèõ ³ êîìóíàëüíèõ çàêëàäàõ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Íàä ¿õ
îáãðóíòóâàííÿì ïðàöþþòü êåð³âíèêè òà ãîëîâí³ ñïåö³àë³ñòè ÌÎÇ Óêðà¿íè, ñï³âðîá³òíèêè Óêðà¿íñüêîãî
³íñòèòóòó ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ, íàóêîâî-äîñë³äíèõ óñòàíîâ, ï³äïîðÿäêîâàíèõ ÀÌÍ Óêðà¿íè òà ÌÎÇ
Óêðà¿íè.

Ó 2001 ð. çàâåðøåíî ðîçðîáêó äåðæàâíîãî êëàñèô³êàòîðà ñîö³àëüíèõ ñòàíäàðò³â ³ íîðìàòèâ³â â
îõîðîí³ çäîðîâ’ÿ, ÿêèé ïîäàíî íà çàòâåðäæåííÿ â Êàá³íåò Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè.

Òðèâàº ðîáîòà íàä âèçíà÷åííÿì âåëè÷èí êîíêðåòíèõ ïîêàçíèê³â óñ³õ ãðóï ñîö³àëüíèõ íîð-
ìàòèâ³â.
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ÓÄÊ 614.885(477)

ÏÑÈÕÎÅÒÍ²×ÍÈÉ ÀÑÏÅÊÒ Ó ÏÐÎÖÅÑ² ÄÅÐÆÀÂÍÎÃÎ ÁÓÄ²ÂÍÈÖÒÂÀ
Â ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊ²É ÄÅÐÆÀÂ²

Î.Â. Òêà÷óê
Êàôåäðà ô³ëîñîô³¿ òà óêðà¿íîçíàâñòâà

Ïðèðîäíèé íàö³îíàëüíèé ³ìóí³òåò äî õâîðîá ï³äòðèìóºòüñÿ ñòàá³ëüíèì ïñèõîåòí³÷íèì ð³âíåì,
çàì³íà ÷è ïîðóøåííÿ ÿêîãî º êàòàñòðîôîþ ñòàá³ëüíîñò³ åòí³÷íî¿ íàö³¿. ßê ³ìóí³òåò äî õâîðîá, òàê ³
ïñèõîåòí³÷íà ñòàá³ëüí³ñòü äåôîðìóþòüñÿ “çëèòòÿì íàö³é”. Ðåçóëüòàòè íå îñòàííüîãî äîâãîòðèâàëîãî
òîòàëüíîãî àíòèóêðà¿íñüêîãî ãåíîöèäó – ðåïðåñ³¿, êîëåêòèâ³çàö³ÿ, ìàñîâ³ ðîçñòð³ëè, âèñîêà äèòÿ÷à
ñìåðòí³ñòü, ñóö³ëüíà åêîëîã³÷íà ³íòåðâåíö³ÿ, ÷îðíîáèëüñüêà ðàä³àö³éíà àãðåñ³ÿ, à çàðàç ùå é åêîíîì³÷-
íèé ñîáàòîæ ðîçâèòêó äåðæàâè, ñòâîðèëè íàéñïðèÿòëèâ³ø³ óìîâè äëÿ âèìèðàííÿ íàö³¿: íàðîäæåí³ñòü
íèæ÷å ñìåðòíîñò³ é ñóö³ëüíà ïñèõ³÷íà äåïðåñ³ÿ. Ñïðèÿòè çá³ëüøåííþ íàðîäæóâàíîñò³ ñüîãîäí³ â
Óêðà¿í³ ïîêëèêàí³ ñó÷àñí³ ³íñòèòóòè òà íàóêîâî-ïðàêòè÷í³ öåíòðè ðåïðîäóêòèâíî¿ ìåäèöèíè. Àëå
ÿêùî âîíè áåðóòü ñâ³é “äîïîì³æíèé” ìàòåð³àë ³ç ÑØÀ òà Çàõ³äíî¿ ªâðîïè, òîä³ ÿêà ìîæå áóòè ñïàäêî-
â³ñòü ï³ñëÿ öüîãî ó íîâîíàðîäæåíèõ óêðà¿íö³â?! Óñå íàâåäåíå ñóòòºâî âïëèâàº íà çáåðåæåííÿ ãåíåòè÷-
íîãî ôîíäó åòí³÷íèõ óêðà¿íö³â â Óêðà¿í³, òîìó íàì ïîòð³áíî ãðóíòîâíî çàìèñëèòèñü, ÿêèì ÷èíîì ïðè-
ïèíèòè íàâìèñíå ïåðåòâîðåííÿ óêðà¿íö³â ç óí³êàëüíîãî îêðåì³øíüîãî íàðîäó â ÿêóñü ñï³ëüíîòó
àç³éñüêî-ºâðîïåéñüêèõ íàðîä³â ç äîì³øóþ÷èì íåãðî¿äíî-ïåðåäíüîñõ³äíèì åòíîåëåìåíòîì.

ÓÄÊ 614.885 (477)

ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊ² Ë²ÊÀÐ² Â ÍÀÖ²ÎÍÀËÜÍÎ-ÂÈÇÂÎËÜÍÈÕ ÇÌÀÃÀÍÍßÕ
40-50-Õ ÐÐ. ÕÕ ÑÒÎË²ÒÒß

Â.Ç. Óõà÷
Êàôåäðà ô³ëîñîô³¿ òà óêðà¿íîçíàâñòâà

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî ïðîäîâæåííÿ äîñë³äæåíü ñïîäâèæíèöüêî¿ ïðàö³ óêðà¿íñüêèõ ìåäèê³â â
íàö³îíàëüíî-âèçâîëüíîìó ðóñ³ 30-50-õ ðîê³â.

Ó ïåð³îä 1942-1943 ðîê³â áàçà âèùèõ öåíòðàëüíèõ ìåäè÷íèõ êóðñ³â çíàõîäèëàñÿ íà Âîëèí³. Îñíîâíà
óâàãà çîñåðåäæóâàëàñü íà ï³äãîòîâö³ õ³ðóðã³â, îñê³ëüêè öÿ ñïåö³àëüí³ñòü áóëà ÷è íå íàéâàæëèâ³øîþ â
óìîâàõ âèçâîëüíèõ çìàãàíü. ²ç çàïèñ³â ñîòíèêà Á. Ê³ïîâñüêîãî ä³çíàºìîñÿ, ùî êóðñàíòîê áóëî á³ëüøå
ñîòí³. Âçèìêó 1943-1944 ðîêàõ Ãîëîâíå êîìàíäóâàííÿ ÓÏÀ ïåðåíåñëî âèøê³ë ç Âîëèí³ â Êàðïàòñüê³
ë³ñè, íåïîäàë³ê ì. Ñêîëå.

²ðèíà Êîçàê, çàñòóïíèöÿ Êàòåðèíè Çàðèöüêî¿ (î÷îëþâàëà Ó×Õ â ìåðåæ³ ÓÏÀ äî 1947 ð.), îðãàí³çó-
âàëà íàâ÷àííÿ íà Ëüâ³âùèí³, ï³äáèðàëà ñàí³òàð³â ³ ìåäñåñòåð, ïðîâîäèëà âèõîâíó òà ³äåîëîã³÷íó ðîáîòó.

Ç 1947 ðîêó âñ³ºþ îðãàí³çàö³ºþ ï³äï³ëüíîãî Ó×Õ êåðóâàëà Ãàëèíà Äèäèê (“Àííà”) íàðîäèëàñü â
ñ. Øèáàëèí, íà Áåðåæàíùèí³). Äèäèê áóëà çâ’ÿçêîâîþ äî Ïðîâîäó óêðà¿íñüêîãî ï³äï³ëëÿ â Óêðà¿í³.
Âîíà îðãàí³çîâóâàëà ï³äï³ëüíó ñèñòåìó Ó×Õ íà Òåðíîï³ëüùèí³, îï³êóâàëàñü õâîðèìè ³ ïîðàíåíèìè
âîÿêàìè ÓÏÀ. Æèòòºâèé øëÿõ öèõ ëþäåé ñòàâ ïîäâèãîì â ³ì’ÿ Áàòüê³âùèíè.

ÓÄÊ 61 (091) (477). 81)

ÑÒÀÍ ÌÅÄÈ×ÍÎÃÎ ÎÁÑËÓÃÎÂÓÂÀÍÍß ÍÀ ÒÅÐÍÎÏ²ËÜÙÈÍ²
Ó ÄÐÓÃ²É ÏÎËÎÂÈÍ² Õ²Õ ÑÒÎË²ÒÒß

Ð.Þ. ×èãóð
Êàôåäðà ô³ëîñîô³¿ òà óêðà¿íîçíàâñòâà

Ó íàøîìó êðà¿ áóëè îäèíèö³ äåðæàâíèõ çàêëàä³â â ÿêèõ õâîð³ ìîãëè îòðèìàòè êâàë³ô³êîâàíó ìåäè÷íó
äîïîìîãó. Çëèäí³, íèçüêèé ð³âåíü æèòòÿ, íåñòà÷à ïîâíîö³ííîãî õàð÷óâàííÿ, â³äñóòí³ñòü åëåìåíòàðíèõ óìîâ
äëÿ äîòðèìàííÿ îñîáèñòî¿ ã³ã³ºíè ñïðè÷èíÿëè âèáóõè ð³çíîìàí³òíèõ õâîðîá, çàëèøàâñÿ âèñîêèì ð³âåíü
ñìåðòíîñò³ ñåðåä íàñåëåííÿ Òåðíîï³ëëÿ. Ïîñëóãàìè ïðèâàòíèõ ë³êàð³â ó ì. Áó÷à÷³ ìîãëè êîðèñòóâàòèñÿ
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ÓÄÊ 347 : 61
Ë²ÖÅÍÇ²ÉÍ² ÓÌÎÂÈ ÏÐÎÂÀÄÆÅÍÍß ÃÎÑÏÎÄÀÐÑÜÊÎ¯ ÏÐÀÊÒÈÊÈ:

ÏÐÀÂÎÂÈÉ ÀÑÏÅÊÒ

Þ.Ç. Þðèê
Êàôåäðà ô³ëîñîô³¿ òà óêðà¿íîçíàâñòâà

Ë³öåíç³éí³ óìîâè ïðîâàäæåííÿ ãîñïîäàðñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ç ìåäè÷íî¿ ïðàêòèêè, ðîçðîáëåí³ â³äïîâ³ä-
íî äî Çàêîí³â Óêðà¿íè “Îñíîâ çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿íè ïðî îõîðîíó çäîðîâ’ÿ”, “Ïðî ë³êàðñüê³ çàñîáè”,
“Ïðî ï³äïðèºìñòâà â Óêðà¿í³”, “Ïðî ë³öåíçóâàííÿ ïåâíèõ âèä³â ãîñïîäàðñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³”.

Ä³ÿ öèõ Ë³öåíç³éíèõ óìîâ ïîøèðþºòüñÿ íà âñ³õ ñóá’ºêò³â ãîñïîäàðþâàííÿ, ùî çàðåºñòðîâàí³ â
óñòàíîâëåíîìó çàêîíîäàâñòâîì ïîðÿäêó ÿê þðèäè÷í³ îñîáè íåçàëåæíî â³ä ¿õ îðãàí³çàö³éíî-ïðàâîâî¿
ôîðìè òà ôîðìè âëàñíîñò³.

Â³äïîâ³äíî äî ñò. 9 Çàêîíó Óêðà¿íè “Ïðî ë³öåíçóâàííÿ ïåâíèõ âèä³â ãîñïîäàðñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³”
ìåäè÷íà ïðàêòèêà ÿê âèä ãîñïîäàðñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ï³äëÿãàº ë³öåíçóâàííþ.

Ìåäè÷íà ïðàêòèêà çä³éñíþºòüñÿ ñóá’ºêòàìè ãîñïîäàðþâàííÿ íà ï³äñòàâ³ ë³öåíç³¿ íà ïåâíèé âèä ìå-
äè÷íî¿ ïðàêòèêè çà óìîâè âèêîíàííÿ íèìè êâàë³ô³êàö³éíèõ, îðãàí³çàö³éíèõ òà ³íøèõ ñïåö³àëüíèõ âèìîã.

Îêð³ì íàÿâíîñò³ ë³öåíç³¿, ãîñïîäàðñüêà ä³ÿëüí³ñòü ç ïåâíèõ âèä³â ìåäè÷íî¿ ïðàêòèêè çä³éñíþºòüñÿ
ñóá’ºêòàìè ãîñïîäàðþâàííÿ çà íàÿâíîñò³:

1. Ïðèì³ùåíü, ùî â³äïîâ³äàþòü óñòàíîâëåíèì ñàí³òàðíèì íîðìàì ³ ïðàâèëàì (â³äïîâ³äí³ñòü ïðèì³-
ùåíü öèì íîðìàì çàñâ³ä÷óºòüñÿ âèñíîâêîì çàêëàäó äåðæàâíî¿ ñàí³òàðíî-åï³äåì³îëîã³÷íî¿ ñëóæáè).

2. Ïðèëàä³â, îáëàäíàííÿ, îñíàùåííÿ â³äïîâ³äíî äî Òàáåëþ îñíàùåííÿ âèðîáàìè ìåäè÷íîãî ïðè-
çíà÷åííÿ ë³êóâàëüíèõ òà ä³àãíîñòè÷íèõ êàá³íåò³â àìáóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷íèõ çàêëàä³â, ñòàö³îíàðíèõ
â³ää³ëåíü ë³êàðåíü, ùî çàòâåðäæóºòüñÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè.

ÓÄÊ 801.3
ÒÅÐÌ²ÍÎËÎÃ²ß ÊÓËÜÒÓÐÈ ÌÎÂÈ Ó Ë²ÍÃÂ²ÑÒÈ×ÍÈÕ ÏÐÀÖßÕ

ÌÎÄÅÑÒÀ ËÅÂÈÖÜÊÎÃÎ

Â.ß. Þêàëî
Êàôåäðà ô³ëîñîô³¿ òà óêðà¿íîçíàâñòâà

Ðîçâèòîê êóëüòóðè óêðà¿íñüêî¿ ìîâè íå ìîæíà ðîçãëÿäàòè áåç äîðîáêó ë³êàðÿ, ïèñüìåííèêà ³
ë³íãâ³ñòà Ìîäåñòà Ïèëèïîâè÷à Ëåâèöüêîãî (1866-1932). ßê ìîâîçíàâåöü Ì.Ëåâèöüêèé çðîáèâ íàéá³ëü-
øèé âíåñîê ó êóëüòóðó ìîâè ³ ñòèë³ñòèêó.

Óñ³ éîãî ïðàö³ ç ïèòàíü êóëüòèâóâàííÿ ë³òåðàòóðíî¿ ìîâè, áåçïåðå÷íî, º ïåðøèìè â óêðà¿íñüêîìó
ìîâîçíàâñòâ³ òâîðàìè ç ò³º¿ ãàëóç³, ÿêó ï³çí³øå íàçâóòü “êóëüòóðà ìîâè”.

Ì.Ëåâèöüêèé âæå â ïåðø³é ÷âåðò³ ÕÕ ñò. çàñòîñîâóº ìàéæå âñ³ ïîíÿòòÿ, íà ÿêèõ áàçóºòüñÿ ñó÷àñíà
êóëüòóðà ìîâè, âæèâàº òåðì³íè “óêðà¿íñüêà ë³òåðàòóðíà ìîâà” (äî 1909 ð. – “âêðà¿íñüêà ïèñüìåííèöüêà
ìîâà”), “÷àñîïèñíà ìîâà”, “êàíöåëÿðñüêà ìîâà”, “ñâîºð³äí³ ïðèêìåòè óêðà¿íñüêî¿ ìîâè”, “ãàðíà ïðèêìåòà
íàøî¿ ìîâè”, âèä³ëÿº òàê³ êîìóí³êàòèâí³ ÿêîñò³ êóëüòóðè ìîâè, ÿê “÷èñòîòà”, “ïðàâèëüí³ñòü” (“ãðàìàòè÷-
í³ñòü”), “äîêëàäí³ñòü”, “ÿñí³ñòü”, “ìèëîçâó÷í³ñòü” (“ìåëîä³éñí³ñòü”, “åóôîí³ÿ”), “áàãàòñòâî”, “áàðâèñ-
ò³ñòü” (“êîëüîðèò³ñòü”, “ðåë’ºôí³ñòü”), ïðîñòîòà òà ³í.

Á³ëüø³ñòü òåðì³í³â, ÿê³ âæèâàâ Ì.Ëåâèöüêèé, çàñòîñîâóþòü é ñó÷àñí³ ìîâîçíàâö³. Îòæå, ïðàö³
Ì.Ëåâèöüêîãî ñïðèÿëè ñòàíîâëåííþ òà ðîçâèòêó ìåòàìîâè êóëüòóðè ìîâè, à éîãî ñàìîãî ïî ïðàâó
ìîæíà ââàæàòè çàñíîâíèêîì êóëüòóðè óêðà¿íñüêî¿ ìîâè ÿê îêðåìî¿ ë³íãâ³ñòè÷íî¿ äèñöèïë³íè.

ëèøå çàìîæí³ ì³ùàíè, á³äíÿêè æ òàêî¿ ìîæëèâîñò³ íå ìàëè. Ó 1906 ð. â ì³ñò³ ïîìåðëî â³ä åï³äåì³¿ òèôó
169 ÷îëîâ³ê. Â ñåðåäèí³ Õ²Õ ñò. â ì³ñò³ ïðàöþâàëà ë³êàðíÿ íà 30 ë³æîê. Íàïðèê³íö³ Õ²Õ ñò. öå áóâ
ºäèíèé ìåäè÷íèé çàêëàä íà âåñü Òåðíîï³ëüñüêèé ïîâ³ò. Â Òåðåáîâëÿíñüêîìó ïîâ³ò³ îäèí ë³êàð ïðèïàäàâ
á³ëüø ÿê íà 14 òèñ. ÷îëîâ³ê, à àïòåêà – ìàéæå íà 24 òèñ. ìåøêàíö³â. Çà 1881-1890 ðð. â Ï³äãàºöüêîìó
ïîâ³ò³ â³ä ãîëîäó ³ õâîðîá ³ç 36 òèñÿ÷ íîâîíàðîäæåíèõ ïîìåðëî ïîíàä 28 òèñÿ÷. Ìåäè÷íîãî çàêëàäó ó
Âèøí³âö³ íå áóëî. Ó ì. Øóìñüêó 1874 ð. áóëî â³äêðèòî ë³êàðíþ â ÿê³é ïðàöþâàëè îäèí ë³êàð ³ àêóøåðêà.
Â ì. Áîðùîâ³ äåðæàâíèé ë³êàð íå ìàâ íàâ³òü ïðèì³ùåííÿ äëÿ ïðèéîìó õâîðèõ. Òàêèì ÷èíîì í³ ðîñ³éñüêà
í³ àâñòð³éñüêà âëàäè íå äáàëè ïðî ðîçâèòîê îõîðîíè çäîðîâ’ÿ íà Òåðíîï³ëüùèí³.
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