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ÏÅÐÅË²Ê ÓÌÎÂÍÈÕ ÑÊÎÐÎ×ÅÍÜ

17-ОКС – 17-оксикетостероїди 
АV – атріовентрикулярний 
АГ – артеріальна гіпертензія 
АКТГ – адренокортикотропний гормон 
АлАТ – аланін-амінотрансфераза 
АПФ – ангіотензинперетворювальні  

ферменти 
АсАТ – аспартат-амінотрансфераза 
АСЛ-О – антистрептолізин-О 
АТ – артеріальний тиск 
АТ-І, ІІ – ангіотензин І, ІІ 
БК – бацили Коха 
ВООЗ – Всесвітня організація охорони  

здоров’я 
ГН – гломерулонефрит 
ГНН – гостра ниркова недостатність 
ДН – дихальна недостатність 
ЕГДС – езофагогастродуоденоскопія 
ЕКГ – електрокардіографія 
ЕхоКГ – ехокардіографія 
ЕхоКС 
ЖЄЛ 

– ехокардіоскопія 
– життєва ємність легень 

ІМ – інфаркт міокарда 
ІХС – ішемічна хвороба серця 
КДР – кінцевий діастолічний розмір 
КП – кольоровий показник 
КФК – креатинфосфокіназа 
ЛКК – лікарська контрольна комісія 
ЛП – ліве передсердя 
ЛФ – лужна фосфатаза 
ЛШ – лівий шлуночок 

у р р
МВЛ 
ОФВ 
ПКН 

– максимальна вентиляція легень 
– об’єм форсованого видиху 
– печінково-клітинна недостатність 

ПТІМ – патогенетична терапія інфаркту    
міокарда 

ПУ – протеїнурія 
РА – ревматоїдний артрит 
PQ 
РААС 

– сегмент PQ на ЕКГ 
– ренін-ангіотензин-альдостеронова  
система 

СН – серцева недостатність 
СРБ – С–реактивний білок 
ССД – системна склеродермія 
СЧВ – системний червоний вовчак 
Т3 – трийодотиронін 
Т4 – тироксин 
ТТГ – тиреотропний гормон 
УЗД – ультразвукове дослідження 
ФК – функціональний клас 
ФГ – флюорографія 
ФКГ 
ФЖЄЛ 

– фонокардіографія 
– форсована життєва ємність легень 

ФНС – функціональна недостатність  
суглобів 

ХНН – хронічна ниркова недостатність 
ЧДР – частота дихальних рухів 
ЧСС – частота серцевих скорочень 
ШОЕ – швидкість осідання еритроцитів 
ІФА – імуноферментний аналіз 
Plg – моноклональний імуноглобін 

 

МШП – міжшлуночкова перегородка 



Ïðè âèâ÷åíí³ íàóê ïðèêëàäè
á³ëüø êîðèñí³, í³æ ïðàâèëà

²ñààê Íüþòîí

ÏÅÐÅÄÌÎÂÀ

Âèìîãè ñüîãîäåííÿ íàñò³éíî âèìàãàþòü, êð³ì ðåôîðìóâàííÿ ñèñòå-
ìè íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ³ ïîêðàùàííÿ ð³âíÿ ï³äãîòîâêè ë³êàðÿ-
ñïåö³àë³ñòà çà ðàõóíîê âèêîðèñòàííÿ íîâèõ òåõíîëîã³é íàâ÷àííÿ, ìàê-
ñèìàëüíî íàáëèæåíèõ äî ð³âíÿ ïðàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè. Ç îãëÿäó íà öå ó
ïîñ³áíèêó íàâåäåí³ êë³í³÷í³ ñèòóàö³¿, ÿê³ íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ ó
ïðàêòèö³ ë³êàðÿ-òåðàïåâòà.

Ìè íàìàãàëèñÿ ñêëàñòè çàäà÷³ òàêèì ÷èíîì, ùîá âîíè ïîâí³ñòþ
â³äòâîðþâàëè êë³í³÷íó ñèòóàö³þ, à ñôîðìóëüîâàí³ ïèòàííÿ çà òèïîì
“Êðîê-2” äîïîìàãàëè ï³äãîòîâö³ äî ñêëàäàííÿ ë³öåíç³éíîãî ³ñïèòó.

Ó ïîñ³áíèêó äàí³ àðãóìåíòîâàíî³ ïîÿñíåíî ïðèíöèïè âèáîðó ïðà-
âèëüíî¿ â³äïîâ³ä³, ùî ìîæå ñëóæèòè ïðèêëàäîì äëÿ îáãðóíòóâàííÿ
êë³í³÷íèõ ä³àãíîç³â, ïðèçíà÷åííÿ ë³êóâàííÿ íå ò³ëüêè íà àóäèòîðíèõ
çàíÿòòÿõ, ïðàêòè÷í³é ÷àñòèí³ äåðæàâíîãî ³ñïèòó, àëå ³ â ïðàêòè÷í³é
ðîáîò³ ë³êàðÿ-³íòåðíà.

Ó ãðàíè÷íî ñòèñëîìó âèãëÿä³ ó ïîñ³áíèêó íàâåäåí³ ñóòü êîíêðåò-
íèõ çàõâîðþâàíü, ñòðóêòóðà êë³í³÷íèõ ä³àãíîç³â. Àâòîðè ñïîä³âàþòüñÿ,
ùî ïîñ³áíèê äîïîìîæå ìàéáóòí³ì ë³êàðÿì ó íàâ÷àíí³ òà ïåðøèõ êðî-
êàõ ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³.
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ÑÈÒÓÀÖ²ÉÍ² ÇÀÄÀ×² Ç ÊÀÐÄ²ÎËÎÃ²¯

(ïðîô. Ñ.². Ñì³ÿí, ïðîô. Î.É. Áàêàëþê, äîö. Â.Ä. Ïðèøëÿê,
ê.ì.í. Í.Â. Ãðèìàëþê, ê.ì.í. Á.Ã. Íàñàëèê)

Çàäà÷à ¹ 1. Õâîðà Ñ., 45 ðîê³â, ñêàðæèòüñÿ íà ãîëîâíèé á³ëü, ñïðàãó,
ñëàáê³ñòü, ñóäîìè ì’ÿç³â í³ã, ÷àñòå (8-10 ðàç çà äîáó) ñå÷îâèïóñêàííÿ ç âèä³-
ëåííÿì çíà÷íî¿ (äî 5 ë) ê³ëüêîñò³ ñå÷³. Ââàæàº ñåáå õâîðîþ ïðîòÿãîì 8
ì³ñÿö³â, çà äîïîìîãîþ íå çâåðòàëàñÿ.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³. Âèðàæåíà ì’ÿçîâà
ñëàá³ñòü, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì âèíèêàþòü òðóäíîù³ ïðè õîäüá³. Ïóëüñ – 76 çà 1 õâ,
ðèòì³÷íèé, íàïðóæåíèé. ÀÒ – 180 ³ 100 ìì ðò.ñò. Ë³âà ìåæà ñåðöÿ ðîçì³ùåíà
íà 0,5 ñì íàçîâí³ â³ä ë³âî¿ ñåðåäíüîêëþ÷è÷íî¿ ë³í³¿. ² òîí íàä âåðõ³âêîþ ñåðöÿ
ïîñëàáëåíèé, âèñëóõîâóºòüñÿ àêöåíò ²² òîíó íàä àîðòîþ. Ïðè äîñë³äæåíí³
äèõàëüíî¿ ñèñòåìè òà îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè çì³í íå âèÿâëåíî.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³ – áåç çì³í.
Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: öóêîð – 5,6 ììîëü/ë, á³ë³ðóá³í – 16,93 ìêìîëü/ë,
êàëüö³é – 2,25 ììîëü/ë, êàë³é – 2,8 ììîëü/ë, íàòð³é – 145 ììîëü/ë. Çà-
ãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³: ðåàêö³ÿ ëóæíà, â³äíîñíà ãóñòèíà – 1,005, á³ëîê – ñë³äè,
ëåéêîöèòè – 3-4, åðèòðîöèòè – 1-2 ó ïîë³ çîðó. Íà î÷íîìó äí³ âèÿâëåíî
çâóæåííÿ àðòåð³é, ðîçøèðåííÿ âåí. ÅÊÃ äîäàºòüñÿ (ðèñ. 1).

Êîìï’þòåðíà òîìîãðàìà îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè äîäàºòüñÿ (ðèñ. 2).

Çàïèòàííÿ
1. Äàéòå ³íòåðïðåòàö³þ á³îõ³ì³÷íîãî àíàë³çó êðîâ³:
A. Áåç çì³í.
B. Ã³ïîêàëüö³ºì³ÿ.
C. Ã³ïîêàë³ºì³ÿ.
D. Ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ.
E. Ã³ïåðêàë³ºì³ÿ.

2. ²íòåðïðåòóéòå äàí³ ÅÊÃ:
A. Çì³í íå âèÿâëåíî.
B. Çãëàäæåí³ñòü çóáöÿ Ò.
C. Ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà.
D. Àòð³îâåíòðèêóëÿðíà áëîêàäà.
E. Ã³ïåðòðîô³ÿ ïðàâîãî øëóíî÷êà.

3. ²íòåðïðåòóéòå äàí³ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàìè îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.
À. Ã³ïîïëàç³ÿ ïðàâî¿ íàäíèðêîâî¿ çàëîçè.
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Â. Ã³ïåðïëàç³ÿ ë³âî¿ íàäíèðêîâî¿
çàëîçè.

C. Çì³í íå âèÿâëåíî.
D. Ê³ñòà ïðàâî¿ íèðêè.
E. Ïóõëèíà ïðàâî¿ íàäíèðêîâî¿

çàëîçè.

4. Âèçíà÷òå íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé
ä³àãíîç:

A. Ôåîõðîìîöèòîìà.
B. Ñèíäðîì Êîííà.
C. Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà.
D. Íåöóêðîâèé ä³àáåò.
E. Âòîðèííèé àëüäîñòåðîí³çì.

5. Ïðèçíà÷òå ä³àãíîñòè÷íó ïðîáó
äëÿ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó:

A. ²ç âåðîøï³ðîíîì.
B. Ç îáçèäàíîì.
C. ²ç í³òðîãë³öåðèíîì.
D. ²ç ô³çè÷íèì íàâàíòàæåííÿì.
E. ²ç êóðàíòèëîì.

6. Âèáåð³òü ïðåïàðàò äëÿ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ õâîðî¿:
A. Ïðàçîçèí.
B. Êàïîòåí.
C. Âåðîøï³ðîí.
D. Àíàïðèë³í.
E. Êîðèíôàð.

Ðèñ. 2. Êîìï’þòåðíà òîìîãðàìà
õâîðî¿ Ñ.

Ðèñ. 1. ÅÊÃ õâîðî¿ Ñ.
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Çàäà÷à ¹ 2. Ïàö³ºíò Ì., 46 ðîê³â, ãîñï³òàë³çîâàíèé ó êàðä³îëîã³÷íå â³ää³ëåí-
íÿ ç³ ñêàðãàìè íà ãîëîâíèé á³ëü, íåïðèºìí³ â³ä÷óòòÿ ó ä³ëÿíö³ ñåðöÿ, âèíèêíåííÿ
ñ³òêè ïåðåä î÷èìà. Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ òðüîõ ðîê³â â³äçíà÷àº ï³äâèùåííÿ ÀÒ äî
180-190 ³ 95-105 ìì ðò.ñò. 10 ðîê³â òîìó ë³êóâàâñÿ àìáóëàòîðíî ç ïðèâîäó
íåéðîöèðêóëÿòîðíî¿ äèñòîí³¿ çà ã³ïåðòåíçèâíèì òèïîì, ï³çí³øå çà äîïîìîãîþ
íå çâåðòàâñÿ. Ìàòè ïàö³ºíòà ó â³ö³ 52 ðîê³â ïîìåðëà â³ä ³íñóëüòó.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí çàäîâ³ëüíèé. Ïóëüñ – 96 çà 1 õâ, ðèòì³÷-
íèé, íàïðóæåíèé. ÀÒ – 165 ³ 95 ìì ðò.ñò. Ë³âà ìåæà ñåðöÿ ðîçòàøîâàíà íà
1 ñì íàçîâí³ â³ä ë³âî¿ ñåðåäíüîêëþ÷è÷íî¿ ë³í³¿. ² òîí íàä âåðõ³âêîþ ñåðöÿ íå
çì³íåíèé, àêöåíò ²² òîíó íàä àîðòîþ. Ïðè äîñë³äæåíí³ äèõàëüíî¿ ñèñòåìè òà
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè çì³í íå âèÿâëåíî.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüí³ àíàë³çè êðîâ³ òà ñå÷³ – áåç çì³í.
Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: öóêîð – 4,5 ììîëü/ë, á³ë³ðóá³í – 16,9 ìêìîëü/ë,
êàë³é – 4,5 ììîëü/ë, íàòð³é – 125 ììîëü/ë, õîëåñòåðèí – 5,0 ììîëü/ë. Ïðè
ôëþîðîãðàô³÷íîìó îáñòåæåíí³ ñåðöÿ â ²² êîñîìó ïîëîæåíí³ çàäí³é êîíòóð
ñåðöÿ âèçíà÷àºòüñÿ íà ôîí³ ò³í³ õðåáòà. ÅõîÊÑ: êîð³íü àîðòè – 3,0 ñì, ¿¿
ñò³íêè íåçíà÷íî óù³ëüíåí³. Ðîçì³ð ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ – 3,2 ñì. Ì³òðàëüíèé
êëàïàí Ì-ïîä³áíèé. ÊÑÐ ËØ – 3,5 ñì, ÊÄÐ ËØ – 5,0 ñì. Òîâùèíà ì³æøëó-
íî÷êîâî¿ ïåðåòèíêè – 1,4 ñì, çàäíüî¿ ñò³íêè ËØ – 1,6 ñì. Ôðàêö³ÿ âèêèäó –
61 %. ÓÇÄ íèðîê – ÿâèùà ñîëüîâîãî ä³àòåçó. Äîïëåðîãðàô³ÿ ñóäèí íèðîê –
àðòåð³àëüíèé ïðèò³ê òà âåíîçíèé â³äò³ê êðîâ³ íå çì³íåí³. Íà î÷íîìó äí³ âèÿâ-
ëåíî çâóæåííÿ àðòåð³é, ðîçøèðåííÿ âåí.

ÅÊÃ äîäàºòüñÿ (ðèñ. 3).

Çàïèòàííÿ
1. Äàéòå îö³íêó á³îõ³ì³÷íîãî àíàë³çó êðîâ³:
A. Ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ.
B. Ã³ïåðêàë³ºì³ÿ.
C. Çì³í íå âèÿâëåíî.
D. Ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ.
E. Ã³ïåðãë³êåì³ÿ.

2. ßêèìè ñòðóêòóðàìè óòâîðþºòüñÿ çàäí³é êîíòóð ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ò³í³ â
²² êîñîìó ïîëîæåíí³?

A. Âåðõíüîþ ïîðîæíèñòîþ âåíîþ, íèçõ³äíîþ àîðòîþ, ïðàâèì ïåðåä-
ñåðäÿì.

B. Âèñõ³äíîþ àîðòîþ, ïðàâèì øëóíî÷êîì, ë³âèì øëóíî÷êîì.
C. Íèçõ³äíîþ àîðòîþ, ë³âèì ïåðåäñåðäÿì, ë³âèì øëóíî÷êîì.
D. Ïðàâèì øëóíî÷êîì, ïðàâèì ïåðåäñåðäÿì, íèçõ³äíîþ àîðòîþ.
E. Âåðõíüîþ ïîðîæíèñòîþ âåíîþ, ïðàâèì ïåðåäñåðäÿì, ë³âèì øëóíî÷êîì.
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3. ²íòåðïðåòóéòå äàí³ ÅÊÃ-äîñ-
ë³äæåííÿ:

A. Ã³ïåðòðîô³ÿ ïðàâîãî øëóíî÷êà.
B. Ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ.
C. Àòð³îâåíòðèêóëÿðíà áëîêàäà.
D. Ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà.
E. Áëîêàäà ë³âî¿ í³æêè ïó÷êà Ã³ñà.

4. ²íòåðïðåòóéòå äàí³ ÅõîÊÑ-
äîñë³äæåííÿ:

A. Ïàðàìåòðè íå çì³íåí³.
B. Ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà.
C. Ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ.
D. Íåäîñòàòí³ñòü ì³òðàëüíîãî

êëàïàíà.
E. Ì³òðàëüíèé ñòåíîç.

5. Âèçíà÷òå íàéá³ëüø ³ìîâ³ð-
íèé ä³àãíîç:

A. Ðåíîïàðåíõ³ìàòîçíà ÀÃ.
B. Ðåíîâàñêóëÿðíà ÀÃ.
C. Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà ²²² ñò.
D. Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà ²² ñò.
E. Ãåìîäèíàì³÷íà ÀÃ.

6. Âèáåð³òü ïðåïàðàò äëÿ òðè-
âàëî¿ ìîíîòåðàï³¿ â äàí³é êë³í³÷í³é
ñèòóàö³¿:

A. Âåðàïàì³ë.
B. Ëàçèêñ.
C. Êëîôåë³í.
D. Àòåíîëîë.
E. Êîðèíôàð.

Ðèñ. 3. ÅÊÃ ïàö³ºíòà Ì.
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Çàäà÷à ¹ 3. Õâîðà Ê., 34 ðîê³â, äîñòàâëåíà óðãåíòíî ó êàðä³îëîã³÷íå
â³ää³ëåííÿ ç³ ñêàðãàìè íà ãîëîâíèé á³ëü, çàïàìîðî÷åííÿ, ïîðóøåííÿ ãîñòðîòè
çîðó, ñåðöåáèòòÿ, â³ä÷óòòÿ ñòðàõó, ñïðàãó, ÷àñò³ ïîçèâè äî ñå÷îâèïóñêàííÿ.
Ââàæàº ñåáå õâîðîþ ïðîòÿãîì 6 ì³ñÿö³â. Çàõâîðþâàííÿ ïåðåá³ãàº ó âèãëÿä³
íàïàä³â, ÿê³ âèíèêàþòü ðàïòîâî, ï³ñëÿ ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ, åìîö³éíîãî
íàïðóæåííÿ, òðèâàþòü â³ä 15 äî 45 õâèëèí ³ çíèêàþòü ñàìîñò³éíî.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³. Õâîðà çáóäæåíà,
îáëè÷÷ÿ áë³äå, øê³ðà âêðèòà õîëîäíèì ïîòîì. Ïóëüñ – 94 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé,
íàïðóæåíèé. ÀÒ – 250 ³ 130 ìì ðò.ñò. Ë³âà ìåæà ñåðöÿ ðîçì³ùåíà íà 1 ñì
íàçîâí³ â³ä ë³âî¿ ñåðåäíüîêëþ÷è÷íî¿ ë³í³¿. ² òîí íàä âåðõ³âêîþ ñåðöÿ çáåðåæå-
íèé, âèñëóõîâóºòüñÿ àêöåíò ²² òîíó íàä àîðòîþ. Ïðè äîñë³äæåíí³ äèõàëüíî¿
ñèñòåìè òà îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè çì³í íå âèÿâëåíî.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
3,96 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 120 ã/ë, ÊÏ – 0,9, ëåéêîöèòè – 5,9 · 109/ë, åîçèíîô³ëè
–  1 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 2 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 63 %,
ë³ìôîöèòè – 26 %, ìîíîöèòè – 8 %, ØÎÅ – 8 ìì/ãîä. Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³ –
ïðîçîðà, ðåàêö³ÿ ñëàáêîêèñëà, â³äíîñíà ãóñòèíà – 1,019, á³ëîê – ñë³äè, åðèòðîöèòè
– 0-3, ëåéêîöèòè – 3-5 ó ïîë³ çîðó, êðèñòàëè îêñàëàò³â – ïîîäèíîê³ ó ïîë³ çîðó.
Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: ãëþêîçà – 7,9 ììîëü/ë, á³ë³ðóá³í – 14,4 ìêìîëü/ë,
êàë³é – 4,4 ììîëü/ë, íàòð³é – 125 ììîëü/ë, êàëüö³é – 2,15 ììîëü/ë.

Äàí³ ÓÇÄ: äîâæèíà ïðàâî¿ íèðêè – 10 ñì, øèðèíà – 6 ñì, òîâùèíà – 4 ñì,
ë³âî¿ – â³äïîâ³äíî 11, 6,5, 4,5 ñì; ðîçì³ð ïðàâî¿ íàäíèðêîâî¿ çàëîçè – 35 ìì,
ë³âî¿ – 24 ìì.

ÅÊÃ äîäàºòüñÿ (ðèñ. 4).

Çàïèòàííÿ
1. Äàéòå îö³íêó á³îõ³ì³÷íîãî àíàë³çó êðîâ³:
A. Áåç çì³í.
B. Ã³ïîêàë³ºì³ÿ.
C. Ã³ïåðãë³êåì³ÿ.
D. Ã³ïîêàëüö³ºì³ÿ.
E. Ã³ïåðêàëüö³ºì³ÿ.

2. ²íòåïðåòóéòå äàí³ ÓÇÄ:
A. Çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â ïðàâî¿ íèðêè.
B. Çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â ë³âî¿ íèðêè.
C. Çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â îáîõ íèðîê.
D. Çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â ïðàâî¿ íàäíèðêîâî¿ çàëîçè.
E. Çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â îáîõ íàäíèðêîâèõ çàëîç.

3. ²íòåðïðåòóéòå äàí³ ÅÊÃ:
A. Îçíàêè ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà ³ ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ.
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B. Îçíàêè ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî
øëóíî÷êà ç éîãî ñèñòîë³÷íèì ïå-
ðåâàíòàæåííÿì.

C. Îçíàêè ã³ïåðòðîô³¿ ïðàâîãî
øëóíî÷êà ç éîãî ïåðåâàíòàæåííÿì.

D. Îçíàêè ã³ïåðòðîô³¿ ïðàâîãî
øëóíî÷êà ³ ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ.

E. Àòð³îâåíòðèêóëÿðíà áëîêà-
äà ³ áëîêàäà ë³âî¿ í³æêè ïó÷êà Ã³ñà.

4. Âèçíà÷òå íàéá³ëüø ³ìîâ³ð-
íèé ä³àãíîç:

A. Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà
B. Õâîðîáà ²öåíêà-Êóøèíãà.
C. Ôåîõðîìîöèòîìà.
D. Ä³àáåòè÷íà íåôðîïàò³ÿ.
E. Õâîðîáà Êîííà.

 5. Âèçíà÷òå íàéá³ëüø ³íôîðìà-
òèâíå äîäàòêîâå ëàáîðàòîðíå äîñë³-
äæåííÿ äëÿ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó:

A. Ãë³êåì³÷íèé ïðîô³ëü.
B. Á³ëîê òà á³ëêîâ³ ôðàêö³¿.
C. Åêñêðåö³ÿ âàí³í³ë-ìèãäàëåâî¿

êèñëîòè.
D. Ë³ï³äîãðàìà.
E. Êîàãóëîãðàìà.

6. Âèáåð³òü íàéá³ëüø åôåêòèâ-
íèé ïðåïàðàò äëÿ ñèìïòîìàòè÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ:

A. Ôåíòîëàì³í.
B. Êëîôåë³í.
C. Ã³ïîò³àçèä.
D. Êàïîòåí.
E. Ëàçèêñ.Ðèñ. 4. ÅÊÃ õâîðî¿ Ê.
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Çàäà÷à ¹ 4. Õâîðèé Ê., 56 ðîê³â, áóâ ïðèéíÿòèé ó êàðä³îëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ
ç³ ñêàðãàìè íà çàïàìîðî÷åííÿ, êîðîòêî÷àñíó íåïðèòîìí³ñòü, ãîëîâíèé á³ëü,
çàãàëüíó ñëàáê³ñòü. Ð³ê òîìó ïåðåí³ñ ³íôàðêò ì³îêàðäà. Ïîã³ðøàííÿ ñàìîïî-
÷óòòÿ, âèùåîïèñàí³ ñêàðãè òà ï³äâèùåííÿ ÀÒ â³äì³÷àº ïðîòÿãîì äâîõ ì³ñÿö³â.
²ç àíàìíåçó æèòòÿ â³äîìî, ùî õâîð³º íà ñå÷îêàì’ÿíó õâîðîáó.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³. Çð³ñò – 170 ñì,
ìàñà ò³ëà – 110 êã, ðîçïîä³ë æèðîâî¿ ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè ð³âíîì³ðíèé.
Ïóëüñ – 36 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé, íàïðóæåíèé. ÀÒ – 180 ³ 100 ìì ðò.ñò. Âåðõíÿ
³ ïðàâà ìåæ³ ñåðöÿ â íîðì³, ë³âà – ïî ë³â³é ñåðåäíüîêëþ÷è÷í³é ë³í³¿. Ä³ÿëüí³ñòü
ñåðöÿ ðèòì³÷íà, ×ÑÑ – 36 çà 1 õâ. Íàä âåðõ³âêîþ ñåðöÿ ² òîí ïîñëàáëåíèé, ç
³íòåðâàëîì 4-10 óä. âèñëóõîâóºòüñÿ “ãàðìàòíèé òîí” Ñòðàæåñêà, ²² òîí íàä
àîðòîþ àêöåíòîâàíèé. Ô³çè÷íå íàâàíòàæåííÿ ³ ââåäåííÿ àòðîï³íó ñåðöåâèé
ðèòì íå ïðèñêîðþþòü. Ïðè äîñë³äæåíí³ äèõàëüíî¿ ñèñòåìè òà îðãàí³â ÷åðåâ-
íî¿ ïîðîæíèíè çì³í íå âèÿâëåíî. Íàáðÿêè íà íîãàõ â³äñóòí³.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³ – áåç çì³í. Çà-
ãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³: ïðîçîðà, â³äíîñíà ãóñòèíà – 1,019, á³ëîê – ñë³äè, ëåéêîöè-
òè – 3-4, åðèòðîöèòè – 0-3 ó ïîë³ çîðó, êðèñòàëè îêñàëàò³â – áàãàòî. Äàí³
ÓÇÄ: ÿâèùà ñîëüîâîãî ä³àòåçó. Ïðîáà Ðåáåðãà-Òàðººâà: êëóáî÷êîâà ô³ëüòðà-
ö³ÿ – 88 ìë/õâ, õâèëèííèé ä³óðåç – 1,5 ìë, êàíàëüöåâà ðåàáñîðáö³ÿ – 98 %.
²çîòîïíà ðåíîãðàô³ÿ: ðåíîãðàìè ïðàâèëüíîãî òèïó. Äîïëåðîãðàô³ÿ ñóäèí íè-
ðîê: àðòåð³àëüíèé êðîâîò³ê íå ïîðóøåíèé.

ÅÊÃ äîäàºòüñÿ (ðèñ. 5).

Çàïèòàííÿ
1. ²íòåðïðåòóéòå äàí³ ÅÊÃ:
A. Ñèíîàóðèêóëÿðíà áëîêàäà ²² ñò., ðóáöåâ³ çì³íè ó çàäíüîáàçàëüí³é ä³ëÿíö³.
B. Àòð³îâåíòðèêóëÿðíà áëîêàäà òèïó Ìîá³òö ², ðóáöåâ³ çì³íè â çàäí³é ñò³íö³.
C. Ðóáöåâ³ çì³íè â ïåðåäíüîïåðåãîðîäêîâ³é ä³ëÿíö³. Ñèíäðîì Ôðåäåð³êà.
D. Ðóáöåâ³ çì³íè ó ïåðåäí³é ñò³íö³. Ñèíäðîì Âîëüôà-Ïàðê³íñîíà-Óàéòà.
E. Ñèíäðîì ñëàáêîñò³ ñèíóñîâîãî âóçëà. Ðóáöåâ³ çì³íè ó ïåðåäíüî-ïåðåãî-

ðîäêîâ³é ä³ëÿíö³ ç ïåðåõîäîì íà áîêîâó ñò³íêó.

2. Íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíîþ ïðè÷èíîþ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ â äàí³é êë³í³÷í³é
ñèòóàö³¿ º:

A. Ñèíäðîì ²öåíêà-Êóøèíãà.
B. Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà.
C. Ïîâíà àòð³îâåíòðèêóëÿðíà áëîêàäà.
D. Àòåðîñêëåðîç àîðòè.
Å. Ñå÷îêàì’ÿíà õâîðîáà.

3. Âèçíà÷òå íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíó ïðè÷èíó ñèíêîïàëüíèõ ñòàí³â ó äàíîãî ïàö³ºíòà:
À. Ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîá³ãó.
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Â. Ô³áðèëÿö³ÿ øëóíî÷ê³â.
Ñ. Îðòîñòàòè÷íà ã³ïîòîí³ÿ.
D. Çìåíøåííÿ õâèëèííîãî îá’ºìó êðîâ³.
Å. Ñèíäðîì ñëàáêîñò³ ñèíóñîâîãî âóçëà.

4. Âèçíà÷òå íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç:
À. ²ÕÑ, ï³ñëÿ³íôàðêòíèé êàðä³îñêëåðîç ó çàäíüîáàçàëüí³é ä³ëÿíö³, ÑÍ ² ñò.

Ðèñ. 5. ÅÊÃ õâîðîãî Ê.
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Äèíàì³÷í³ ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîá³ãó.
Â. ²ÕÑ, ï³ñëÿ³íôàðêòíèé êàðä³îñêëåðîç ó ïåðåäíüîïåðåãîðîäêîâ³é ä³ëÿíö³

ç ïåðåõîäîì íà áîêîâó ñò³íêó, ÑÍ ²² À ñò.
Ñ. ²ÕÑ, ï³ñëÿ³íôàðêòíèé êàðä³îñêëåðîç ó ïåðåäíüîïåðåãîðîäêîâ³é ä³ëÿíö³.

Ñèíäðîì Ôðåäåð³êà ç íàïàäàìè Ìîðãàíü¿-Àäàìñà-Ñòîêñà, ÑÍ ² ñò.
D. ²ÕÑ, ï³ñëÿ³íôàðêòíèé êàðä³îñêëåðîç ó ïåðåäíüîïåðåãîðîäêîâ³é ä³ëÿíö³ ç

ïåðåõîäîì íà áîêîâó ñò³íêó, ñèíäðîì ñëàáêîñò³ ñèíóñîâîãî âóçëà, ÑÍ ²² À ñò.
Å. ²ÕÑ, ï³ñëÿ³íôàðêòíèé êàðä³îñêëåðîç ó çàäíüîáàçàëüí³é ä³ëÿíö³, ñèíîàó-

ðèêóëÿðíà áëîêàäà ² ñò., ÑÍ ² ñò.

5. Ïðåïàðàòàìè âèáîðó â äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿ º:
A. Àíàïðèë³í, åóô³ë³í, ëàçèêñ.
B. ²çàäðèí, ëàçèêñ.
C. Êëîôåë³í, âåðàïàì³ë, ëàçèêñ.
D. Âåðîøï³ðîí, àäåëüôàí, êðàïë³ Çåëåí³íà.
E. Äèëò³àçåì, ã³ïîò³àçèä, àòðîï³í.

6. Âèçíà÷òå ïîäàëüøó ë³êàðñüêó òàêòèêó:
À. Òèì÷àñîâà åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿö³ÿ.
B. ×åðåçñòðàâîõ³äíà åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿö³ÿ.
C. Âæèâëåííÿ ïîñò³éíîãî åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿòîðà.
D. Äåô³áðèëÿö³ÿ.
E. Ïðîäîâæåííÿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿.

Çàäà÷à ¹ 5. Õâîðèé Í., 37 ðîê³â, ãîñï³òàë³çîâàíèé ó êàðä³îëîã³÷íå â³ää³ëåí-
íÿ ç³ ñêàðãàìè íà çàäèøêó, á³ëü ó ä³ëÿíö³ ñåðöÿ òèñíó÷îãî õàðàêòåðó òðèâàë³ñòþ
10-15 õâèëèí, ñåðöåáèòòÿ, ïåðåáî¿, çàïàìîðî÷åííÿ, ÿê³ âèíèêàþòü ïðè íåçíà÷-
íîìó ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³.

Ç³ ñë³â ïàö³ºíòà, ó þíàöüêîìó â³ö³ ïðè ïðîõîäæåíí³ ìåäîãëÿäó ó â³éñüêêî-
ìàò³ âèñëóõîâóâàâñÿ øóì ó ñåðö³, ç ïðèâîäó ÷îãî òðè÷³ îáñòåæóâàâñÿ ñòàö³î-
íàðíî. Ïîã³ðøàííÿ ñòàíó ó âèãëÿä³ çàäèøêè ïðè ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³,
áîëþ â ä³ëÿíö³ ñåðöÿ ñïîñòåð³ãàº ïðîòÿãîì ÷îòèðüîõ ðîê³â. Çà ìåäè÷íîþ
äîïîìîãîþ ïàö³ºíò íå çâåðòàâñÿ. Çíà÷íå ïîã³ðøàííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó (ïîñè-
ëåííÿ çàäèøêè, òèñíó÷èé á³ëü çà ãðóäíèíîþ ³ çàïàìîðî÷åííÿ ïðè ï³äíÿòò³ íà
²² ïîâåðõ, ñåðöåáèòòÿ ³ ïåðåáî¿) â³äì³÷àº ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äâîõ ì³ñÿö³â. Â
àðì³¿ íå ñëóæèâ, áàòüêî ïàö³ºíòà ïîìåð ðàïòîâî ó â³ö³ 41 ð³ê.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³. Àêðîö³àíîç, ïóëüñ
– 86 çà 1 õâ, àðèòì³÷íèé, íåîäíàêîâîãî íàïîâíåííÿ ³ íàïðóæåííÿ. ÀÒ – 110 ³
60 ìì ðò.ñò. Âåðõ³âêîâèé ïîøòîâõ ëîêàë³çîâàíèé ó V ì³æðåáåð’¿ íà 2 ñì
íàçîâí³ â³ä ë³âî¿ ñåðåäíüîêëþ÷è÷íî¿ ë³í³¿, â³í ñï³âïàäàº ç ë³âîþ ìåæåþ ñåðöÿ.
Ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ àðèòì³÷íà, ×ÑÑ – 102 çà 1 õâ, äåô³öèò ïóëüñó – 16 çà 1 õâ. ²
òîí íàä âåðõ³âêîþ ñåðöÿ ïîñëàáëåíèé, âèñëóõîâóºòüñÿ àêöåíò ²² òîíó íàä
ëåãåíåâîþ àðòåð³ºþ. Íàä âåðõ³âêîþ ñåðöÿ âèñëóõîâóºòüñÿ ñèñòîë³÷íèé øóì ç



Ñèòóàö³éí³ çàäà÷³ ç êàðä³îëîã³¿ 15

åï³öåíòðîì ó òî÷ö³ Áîòê³íà. Ïðè ïåðêóñ³¿ ëåãåíü – ëåãåíåâèé çâóê, ïðè àóñ-
êóëüòàö³¿ – âåçèêóëÿðíå äèõàííÿ ç æîðñòêèì â³äò³íêîì, ó íèæí³õ â³ää³ëàõ –
ïîîäèíîê³ âîëîã³ õðèïè. Íèæí³é êðàé ïå÷³íêè ïàëüïóºòüñÿ íà 2 ñì íèæ÷å
êðàþ ïðàâî¿ ðåáåðíî¿ äóãè. Íàáðÿêè í³ã â³äñóòí³.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³ – áåç çì³í. Çà-
ãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³: ïðîçîðà, â³äíîñíà ãóñòèíà – 1,019, á³ëîê – “-”, ëåéêîöèòè
– 3-4, åðèòðîöèòè – 0-2 ó ïîë³ çîðó.

 Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: çàãàëüíèé á³ëîê – 65 ã/ë, àëüáóì³íè – 60 %,
ãëîáóë³íè – 40 %, ãëþêîçà – 4,5 ììîëü/ë, õîëåñòåðèí – 3,2 ììîëü/ë, ñå÷îâè-
íà – 8,1 ììîëü/ë, êðåàòèí³í – 0,108 ììîëü/ë, ÀñÀÒ – 0,480 ìêìîëü/ë, ÀëÀÒ
– 0,348 ìêìîëü/ë.

Ðåíòãåíîñêîï³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè: ðîçøèðåííÿ ñåðöÿ ó ïîïå-
ðå÷íèêó ïåðåâàæíî çà ðàõóíîê ë³âèõ êàìåð, ñåðöåâà òàë³ÿ íå âèðàæåíà, ó ²
êîñîìó ïîëîæåíí³ êîíòðàñòîâàíèé ñòðàâîõ³ä â³äõèëÿºòüñÿ ïî äóç³ âåëèêîãî
ðàä³óñà, ðåòðîêàðä³àëüíèé ïðîñò³ð çâóæåíèé, ó ²² êîñîìó ïîëîæåíí³ – çá³ëüøåí-
íÿ îáîõ øëóíî÷ê³â, ïåðåâàæíî ë³âîãî.

ÅõîÊÃ (ðèñ. 6): êîð³íü àîðòè – 3 ñì, ðîçõîäæåííÿ ñòóëîê àîðòàëüíîãî
êëàïàíà â ñèñòîëó – 2,7 ñì, ðåºñòðóºòüñÿ ñåðåäíüîñèñòîë³÷íå ïðèêðèòòÿ ñòó-
ëîê àîðòàëüíîãî êëàïàíà. Ë³âå ïåðåäñåðäÿ – 4,8 ñì. Òîâùèíà ì³æøëóíî÷êî-
âî¿ ïåðåãîðîäêè – 2 ñì, ê³íöåâèé ñèñòîë³÷íèé ðîçì³ð ë³âîãî øëóíî÷êà – 2,3 ñì,
ê³íöåâèé ä³àñòîë³÷íèé ðîçì³ð ë³âîãî øëóíî÷êà – 4,1 ñì, òîâùèíà çàäíüî¿ ñò³íêè
ë³âîãî øëóíî÷êà – 1,3 ñì. Ì³òðàëüíèé êëàïàí Ì-ïîä³áíî¿ ôîðìè, ðóõ ñòóëîê
ó ä³àñòîëó ð³çíîñïðÿìîâàíèé; ðåºñòðóºòüñÿ ïåðåäíüîñèñòîë³÷íèé ðóõ ïåðå-
äíüî¿ ñòóëêè ì³òðàëüíîãî êëàïàíà. Ôðàêö³ÿ âèêèäó – 70 %.

ÅÊÃ äîäàºòüñÿ (ðèñ. 7).

Çàïèòàííÿ
1. ²íòåðïðåòóéòå äàí³ çàãàëüíîãî àíà-

ë³çó ñå÷³:

Ðèñ. 6. ÅõîÊÃ õâîðîãî Í: à) àîðòà, ë³âå ïåðåäñåðäÿ; á) ë³âèé øëóíî÷îê.
áà
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À. Áåç çì³í.
Â. Ã³ïîñòåíóð³ÿ.
Ñ. Ï³óð³ÿ.
D. Ì³êðîãåìàòóð³ÿ.
Å. Ìàêðîãåìàòóð³ÿ.

2. ²íòåðïðåòóéòå
äàí³ á³îõ³ì³÷íîãî àíàë³-
çó êðîâ³:

À. Ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ.
Â. Áåç çì³í.
Ñ. Ã³ïåðôåðìåíòåì³ÿ.
D. Ã³ïåðêðåàòèí³íåì³ÿ.
Å. Ã³ïîàëüáóì³íåì³ÿ.
3. Â³äõèëåííÿ êîí-

òðàñòîâàíîãî ñòðàâîõî-
äó ïî äóç³ âåëèêîãî ðàä³-
óñà çóìîâëåíå:

À. Ã³ïåðòðîô³ºþ ïðà-
âîãî øëóíî÷êà.

Â. Ã³ïåðòðîô³ºþ ë³âî-
ãî ïåðåäñåðäÿ.

Ñ. Ã³ïåðòðîô³ºþ ë³âî-
ãî øëóíî÷êà.

D. Ã³ïåðòðîô³ºþ ïðà-
âîãî ïåðåäñåðäÿ.

Å. Äóãîþ àîðòè.

4. ²íòåðïðåòóéòå äàí³
ÅõîÊÃ:

À. Îçíàêè íåäîñòàò-
íîñò³ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà.

Â. Îçíàêè ñòåíîçó
ãèðëà àîðòè.

Ñ. Îçíàêè äèëàòàö³é-
íî¿ êàðä³îì³îïàò³¿.

D. Îçíàêè ã³ïåðòðî-
ô³÷íî¿ êàðä³îì³îïàò³¿.

Å. Îçíàêè ïðîëàïñó
ì³òðàëüíîãî êëàïàíà.

5. ²íòåðïðåòóéòå äàí³
ÅÊÃ:

A. Ðèòì ñèíóñîâèé, ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà ³ ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ.
Â. Åêñòðàñèñòîë³÷íà àðèòì³ÿ, ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà.
Ñ. Ìèãîòëèâà àðèòì³ÿ. Ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà ç éîãî ñèñòîë³÷íèì

Ðèñ. 7. ÅÊÃ õâîðîãî Í.
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ïåðåâàíòàæåííÿì.
D. Ìèãîòëèâà àðèòì³ÿ, ã³ïåðòðîô³ÿ ïðàâîãî øëóíî÷êà.
Å. Ðèòì ñèíóñîâèé, ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà ³ ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ.

6. Ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü ó äàíîìó êë³í³÷íîìó âèïàäêó çóìîâëåíà ïåðåâàæíî:
A. Ñèñòîë³÷íèì âàð³àíòîì äèñôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà, ìèãîòëèâîþ àðèòì³ºþ.
B. Ä³àñòîë³÷íèì âàð³àíòîì äèñôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà.
C. Íåâèçíà÷åíèì âàð³àíòîì äèñôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà.
D. Ä³àñòîë³÷íèì âàð³àíòîì äèñôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà, ìèãîòëèâîþ àðèòì³ºþ.
E. Ã³ïåðòðîô³ºþ ë³âîãî øëóíî÷êà, ìèãîòëèâîþ àðèòì³ºþ.

7. Ñôîðìóëþéòå êë³í³÷íèé ä³àãíîç:
À. ²ä³îïàòè÷íèé ïðîëàïñ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, åêñòðàñèñòîë³÷íà àðòèì³ÿ, ÑÍ ² ñò.
Â. Ðåâìàòèçì, íåàêòèâíà ôàçà, ñòåíîç ãèðëà àîðòè, ìèãîòëèâà àðèòì³ÿ, ÑÍ ²² À ñò.
Ñ. Äèëàòàö³éíà êàðä³îì³îïàò³ÿ, øëóíî÷êîâà åêñòðàñèñòîë³ÿ, ÑÍ ²² À ñò.
D. Ðåâìàòèçì, íåàêòèâíà ôàçà, íåäîñòàòí³ñòü ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, ìèãîò-

ëèâà àðèòì³ÿ, ÑÍ ²² À ñò.
Å. Ã³ïåðòðîô³÷íà êàðä³îì³îïàò³ÿ, îáñòðóêòèâíà ôîðìà, ìèãîòëèâà àðèòì³ÿ,

òàõ³ñèñòîë³÷íèé âàð³àíò, ÑÍ ²² Á ñò.

8. Âèáåð³òü îïòèìàëüíèé ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ ó äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿:
À. Àòåíîëîë, êîðäàðîí, ëàçèêñ.
B. Äèãîêñèí, àòåíîëîë, í³òðîñîðá³ä.
C. Âåðàïàì³ë, âåðîøï³ðîí, í³òðîñîðá³ä.
D. Ñòðîôàíòèí, êàïîòåí, ôóðîñåì³ä.
E. Í³ôåäèï³í, êàïîòåí, âåðîøï³ðîí.

Çàäà÷à ¹ 6. Õâîðà Ð., 53 ðîê³â, ãîñï³òàë³çîâàíà ó êàðä³îëîã³÷íå â³ää³ëåí-
íÿ ç³ ñêàðãàìè íà ãîëîâíèé á³ëü, â³ä÷óòòÿ òÿæêîñò³ â ãîëîâ³, òèñíó÷èé á³ëü çà
ãðóäíèíîþ, ÿêèé âèíèêàº ïðè õîäüá³, áåçñîííÿ, çàãàëüíó ñëàá³ñòü. Ïðîòÿãîì 15
ðîê³â â³äçíà÷àº ï³äâèùåííÿ ÀÒ â ìåæàõ 160-200 ³ 105-115 ìì ðò.ñò., ç ïðèâîäó
÷îãî ïîñò³éíî ë³êóâàëàñÿ àìáóëàòîðíî ³ ñòàö³îíàðíî. Òðè ðîêè òîìó (1997)
ïåðåíåñëà ³íôàðêò ì³îêàðäà. Ìåíîïàóçà – ç 46 ðîê³â.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí çàäîâ³ëüíèé. Çð³ñò – 165 ñì, ìàñà ò³ëà – 96 êã.
Ïóëüñ – 96 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé, íàïðóæåíèé. ÀÒ – 170 ³ 110 ìì ðò.ñò. Âåðõ³âêîâèé
ïîøòîâõ ïîñèëåíèé, ë³âà ìåæà ñåðöÿ ðîçì³ùåíà íà 3 ñì íàçîâí³ â³ä ë³âî¿ ñåðåäíüî-
êëþ÷è÷íî¿ ë³í³¿. Ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ ðèòì³÷íà, ² òîí íàä âåðõ³âêîþ ñåðöÿ ïîñëàáëåíèé,
àêöåíò ²² òîíó íàä àîðòîþ. Ïðè äîñë³äæåíí³ äèõàëüíî¿ ñèñòåìè çì³í íå âèÿâëåíî.
Æèâ³ò çá³ëüøåíèé â îá’ºì³ çà ðàõóíîê æèðîâî¿ ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè, âíóòð³øí³
îðãàíè íåäîñòóïí³ äëÿ ïàëüïàö³¿. Ïåðêóòîðíî – íèæí³é êðàé ïå÷³íêè âèçíà÷àºòüñÿ
íà 1,5 ñì íèæ÷å â³ä êðàþ ïðàâî¿ ðåáåðíî¿ äóãè. Íàáðÿêè íà ãîì³ëêàõ.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³ – áåç çì³í. Á³îõ³-
ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: çàãàëüíèé á³ëîê – 65 ã/ë, êàë³é – 4,5 ììîëü/ë, õîëåñòå-
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ðèí – 7,2 ììîëü/ë, ñå÷îâèíà – 8,1 ìîëü/ë, êðåàòèí³í – 0,108 ììîëü/ë.
Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³: ïðîçîðà, â³äíîñíà ãóñòèíà – 1,011, á³ëîê – ñë³äè, ëåéêî-
öèòè – 3-4, åðèòðîöèòè – 0-3 ó ïîë³ çîðó, êðèñòàëè óðàò³â – ïîîäèíîê³. Äàí³
ÓÇÄ: äîâæèíà ïðàâî¿ íèðêè – 7 ñì, øèðèíà – 3,8 ñì, ë³âî¿ – â³äïîâ³äíî 6,8 ³
3,9 ñì, ÷àøêîâî-ìèñêîâèé êîìïëåêñ íå ïîøèðåíèé. Ïðîáà Ðåáåðãà-Òàðººâà:
êëóáî÷êîâà ô³ëüòðàö³ÿ – 68 ìë/õâ, õâèëèííèé ä³óðåç – 1 ìë, êàíàëüöåâà
ðåàáñîðáö³ÿ – 97 %. ²çîòîïíà ðåíîãðàô³ÿ: ðåíîãðàìè ïàðåíõ³ìàòîçíîãî òèïó.

Îäíîâèì³ðíà ÅõîÊÃ: êîð³íü àîðòè – 3,0 ñì, ¿¿ ñò³íêè ïîòîâùåí³. Ðîçõîä-
æåííÿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà â ñèñòîëó – 1,8 ñì, â ä³àñòîëó – ïîâíå çàìèêàííÿ.
Ì³òðàëüíèé êëàïàí Ì-ïîä³áíî¿ ôîðìè, ñòóëêè óù³ëüíåí³. Ðîçì³ð ë³âîãî ïåðåä-
ñåðäÿ – 3,6 ñì. Ê³íöåâèé ñèñòîë³÷íèé ðîçì³ð ËØ – 5,0 ñì, ê³íöåâèé ä³àñòîë³÷-
íèé ðîçì³ð – 7,0 ñì. Òîâùèíà ÌØÏ – 1,3 ñì, çàäíüî¿ ñò³íêè ËØ – 1,5 ñì, ó
çàäí³é ñò³íö³ âèçíà÷àºòüñÿ çîíà àê³íåç³¿. Ôðàêö³ÿ âèêèäó – 44 %.

Ïðè îãëÿä³ î÷íîãî äíà ä³àãíîñòîâàíî ã³ïåðòîí³÷íó àíã³îðåòèíîïàò³þ.
ÅÊÃ äîäàºòüñÿ (ðèñ. 8).

Çàïèòàííÿ
1. ²íòåðïðåòóéòå äàí³ çàãàëüíîãî àíàë³çó ñå÷³:
À. Áåç çì³í.
Â. Ã³ïîñòåíóð³ÿ.
Ñ. Ï³óð³ÿ.
D. Ì³êðîãåìàòóð³ÿ.
Å. Ìàêðîãåìàòóð³ÿ.

2. ²íòåðïðåòóéòå äàí³ á³îõ³ì³÷íîãî àíàë³çó êðîâ³:
À. Áåç çì³í.
Â. Ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ.
Ñ. Ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ.
D. Ã³ïîêàë³ºì³ÿ.
Å. Ã³ïåðêðåàòèí³íåì³ÿ.

3. ²íòåðïðåòóéòå äàí³ ÅõîÊÃ:
À. Îçíàêè íåäîñòàòíîñò³ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, çá³ëüøåíà ôðàêö³ÿ âèêèäó.
Â. Îçíàêè íåäîñòàòíîñò³ êëàïàíà àîðòè, çìåíøåíà ôðàêö³ÿ âèêèäó.
Ñ. Îçíàêè ã³ïåðòðîô³÷íî¿ êàðä³îì³îïàò³¿, ã³ïåðê³íåòè÷íèé òèï äèëàòàö³¿.
D. Ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà, çìåíøåííÿ ôðàêö³¿ âèêèäó.
Å. Îçíàêè àîðòàëüíîãî ñòåíîçó, çá³ëüøåííÿ ôðàêö³¿ âèêèäó.

4. ²íòåðïðåòóéòå äàí³ ÅÊÃ:
A. Ðóáöåâ³ çì³íè ó ïåðåãîðîäêîâ³é ä³ëÿíö³ ç ïåðåõîäîì íà áîêîâó ñò³íêó.

Ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ.
B. Ðóáöåâ³ çì³íè ó ïåðåäíüîïåðåãîðîäêîâ³é ä³ëÿíö³. Ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî

øëóíî÷êà ³ç ñèñòîë³÷íèì ïåðåâàíòàæåííÿì.
C. Ðóáöåâ³ çì³íè â çàäíüîä³àôðàãìàëüí³é ä³ëÿíö³ ë³âîãî øëóíî÷êà. Ã³ïåðò-

ðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà ³ç ñèñòîë³÷íèì ïåðåâàíòàæåííÿì.
D. Ðóáöåâ³ çì³íè â çàäí³é ñò³íö³ ë³âîãî øëóíî÷êà. Ã³ïåðòðîô³ÿ ïðàâîãî øëóíî÷êà.
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E. Ðóáöåâ³ çì³íè â ïåðåäí³é ñò³íö³.
Îçíàêè ã³ïåðòðîô³¿ îáîõ øëóíî÷ê³â.

5. Âèçíà÷òå ãåíåç ÀÃ ó äàí³é
êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿:

À. Ãåìîäèíàì³÷íà ÀÃ.
Â. Ðåíîâàñêóëÿðíà ÀÃ.
Ñ. Ðåíîïàðåíõ³ìàòîçíà ÀÃ.
D. Åíäîêðèííà ÀÃ.
Å. Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà.

6. Ñôîðìóëþéòå êë³í³÷íèé ä³àãíîç:
À. Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà ²² ñòàä³¿,

ïîâ³ëüíî ïðîãðåñóþ÷èé ïåðåá³ã, ï³ñëÿ-
³íôàðêòíèé êàðä³îñêëåðîç, ÑÍ ² ñò.,
îæèð³ííÿ ²² ñòóïåíÿ.

Â. Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà ²²² ñòàä³¿,
ïîâ³ëüíî ïðîãðåñóþ÷èé ïåðåá³ã, ï³ñëÿ-
³íôàðêòíèé êàðä³îñêëåðîç, ÑÍ ² ñò.,
îæèð³ííÿ ²² ñòóïåíÿ.

Ñ. Õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò, ôàçà
ðåì³ñ³¿, ðåíîïàðåíõ³ìàòîçíà ÀÃ, õðîí³÷-
íà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü ² ñò., ²ÕÑ, ï³ñëÿ-
³íôàðêòíèé êàðä³îñêëåðîç, ÑÍ ²² Á ñò.,
îæèð³ííÿ ²² ñòóïåíÿ.

D. Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà ²²² ñòàä³¿,
ïîâ³ëüíî ïðîãðåñóþ÷èé ïåðåá³ã.  ²ÕÑ
ï³ñëÿ³íôàðêòíèé êàðä³îñêëåðîç, ÑÍ ²²
À ñò., îæèð³ííÿ ²² ñòóïåíÿ.

Å. Õâîðîáà ²öåíêà-Êóøèíãà, ñèì-
ïòîìàòè÷íà ÀÃ, ²ÕÑ, ï³ñëÿ³íôàðêòíèé
êàðä³îñêëåðîç, ÑÍ ²² À ñò.

7. Âèáåð³òü îïòèìàëüíèé ë³êóâàëü-
íèé êîìëåêñ äëÿ òðèâàëîãî ë³êóâàí-
íÿ ÀÃ ó äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿:

A. Êîðèíôàð-ðåòàðä, åíàëàïðèë.
B. Àòåíîëîë, ã³ïîò³àçèä.Ðèñ. 8. ÅÊÃ õâîðî¿ Ð.
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C. Êëîôåë³í, ôóðîñåì³ä.
D. Ïðàçîçèí, ðàóíàòèí.
E. ²çîáàðèí, ôóðîñåì³ä.

Çàäà÷à ¹ 7. Ïàö³ºíò Ê., 24 ðîê³â, ãîñï³òàë³çîâàíèé ó êë³í³êó ç³ ñêàðãàìè
íà ãîëîâíèé á³ëü, øóì ó âóõàõ, çàäèøêó ïðè íåçíà÷íîìó ô³çè÷íîìó íàâàíòà-
æåíí³, â³ä÷óòòÿ îòåðïëîñò³ ³ ìåðçëóâàòîñò³ í³ã. Ç àíàìíåçó æèòòÿ â³äîìî, ùî ç
äèòèíñòâà âèñëóõîâóâàëèñÿ øóìè â ñåðö³, à âèùåîïèñàí³ ñêàðãè ç òåíäåíö³ºþ
äî ïðîãðåñóâàííÿ âèíèêëè ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³. Ó 15-ð³÷íîìó â³ö³ ïåðåí³ñ çàê-
ðèòó ÷åðåïíîìîçêîâó òðàâìó.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí çàäîâ³ëüíèé. Äîáðå ðîçâèíóòèé ïëå÷î-
âèé ïîÿñ, íîãè ã³ïîòðîô³÷í³, áë³ä³, õîëîäí³ íà äîòèê. Ïóëüñ íà ðóêàõ – 70 çà 1 õâ,
íàïðóæåíèé; ó ï³äêîë³ííèõ ÿìêàõ, íà òèëüí³é ñòîðîí³ ñòîïè – ñëàáêèé. ÀÒ íà
ðóêàõ – 220 ³ 110 ìì ðò.ñò., íà íîãàõ – 130 ³ 60 ìì ðò.ñò.; âèäèìà ïóëüñàö³ÿ
ì³æðåáåðíèõ àðòåð³é, ïîñèëåíèé âåðõ³âêîâèé ïîøòîâõ. Ïðàâà ³ âåðõíÿ ìåæ³
ñåðöÿ â íîðì³, ë³âà – íà 2 ñì íàçîâí³ â³ä ë³âî¿ ñåðåäíüîêëþ÷è÷íî¿ ë³í³¿. Àóñ-
êóëüòàòèâíî: ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ ðèòì³÷íà, ² òîí íàä âåðõ³âêîþ ñåðöÿ çáåðåæå-
íèé, ²² òîí íàä àîðòîþ àêöåíòîâàíèé; íàä óñ³ºþ ïîâåðõíåþ ñåðöÿ âèñëóõî-
âóºòüñÿ ãðóáèé, ïîñò³éíèé ñèñòîë³÷íèé øóì, ÿêèé ïåðåäàºòüñÿ íà ñóäèíè øè¿
òà â ì³æëîïàòêîâó ä³ëÿíêó. Ïðè äîñë³äæåíí³ äèõàëüíî¿ ñèñòåìè òà îðãàí³â
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè çì³í íå âèÿâëåíî. Íàáðÿêè íà íîãàõ â³äñóòí³.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüí³ àíàë³çè êðîâ³ òà ñå÷³ – áåç çì³í.
Ïðîáà çà Çèìíèöüêèì: äåííèé ä³óðåç – 560 ìë, í³÷íèé – 480 ìë, êîëèâàííÿ â³äíîñ-
íî¿ ãóñòèíè – 1,006-1,020. Ïðîáà çà Íå÷èïîðåíêîì: ëåéêîöèòè – 1,5 · 106/ë,
åðèòðîöèòè – 0,5 · 106/ë. Äàí³ ÓÇÄ íèðîê: ÿâèùà ñîëüîâîãî ä³àòåçó. Äîïëå-
ðîãðàô³ÿ ñóäèí íèðîê: àðòåð³àëüíèé ïðèò³ê òà â³äò³ê êðîâ³ íå ïîðóøåí³. Ïðè
ðåíòãåíîëîã³÷íîìó îáñòåæåíí³ îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè: ñåðöå çá³ëüøåíå
çà ðàõóíîê ë³âîãî øëóíî÷êà, ðîçøèðåíà âèñõ³äíà àîðòà; óçóðàö³ÿ íèæí³õ êðà¿â
²V-V²²² ðåáåð ó ì³ñöÿõ ¿õ ïðèºäíàííÿ äî õðåáö³â.

ÅÊÃ äîäàºòüñÿ (ðèñ. 9).
ÅõîÊÃ: êîð³íü àîðòè – 3,4 ñì, ä³àìåòð âèñõ³äíî¿ ÷àñòèíè àîðòè – 3,9 ñì,

ä³àìåòð äóãè àîðòè – 3,6 ñì, íèçõ³äíî¿ àîðòè – 1,8 ñì, àîðòè ó ì³ñö³ â³äõîäæåí-
íÿ ë³âî¿ ï³äêëþ÷è÷íî¿ àðòåð³¿ – 0,8 ñì. Ïîðîæíèíà ËÏ – 3,6 ñì. ÊÑÐ ËØ –
5,5 ñì, ÊÄÐ – 7,2 ñì. Òîâùèíà ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåãîðîäêè – 1,5 ñì, çàäíüî¿
ñò³íêè ËØ – 1,6 ñì. ÔÂ – 56 %.

Çàïèòàííÿ
1. Äëÿ ÿêèõ ôîðì ïàòîëîã³¿ íàéá³ëüø õàðàêòåðíà âèùåîïèñàíà àóñêóëü-

òàòèâíà êàðòèíà?
À. Ì³òðàëüíîãî ñòåíîçó.
Â. Àîðòàëüíîãî ñòåíîçó.
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Ñ. Íåäîñòàòíîñò³ êëàïàíà
àîðòè.

D. Ïðîëàïñó ì³òðàëüíîãî
êëàïàíà.

E. Óðîäæåíî¿ âàäè ñåðöÿ.

2. ²íòåðïðåòóéòå äàí³ ÅÊÃ:
A. Îçíàêè ã³ïåðòðîô³¿ ïðà-

âîãî øëóíî÷êà ³ ïðàâîãî ïåðåä-
ñåðäÿ.

B. Îçíàêè ã³ïåðòðîô³¿ ë³âî-
ãî øëóíî÷êà.

C. Îçíàêè ïåðåäíüîãî äð³áíî-
âîãíèùåâîãî ²Ì.

D. Îçíàêè ã³ïåðòðîô³¿ îáîõ
øëóíî÷ê³â.

E.Îçíàêè ã³ïåðòðîô³¿ ë³âî-
ãî øëóíî÷êà ³ç ñèñòîë³÷íèì ïå-
ðåâàíòàæåííÿì.

3. Âèçíà÷òå íàéá³ëüø ³ìîâ³ð-
íèé ãåíåç àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿:

À. Ðåíîïàðåíõ³ìàòîçíà ÀÃ.
Â. Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà.

Ðèñ. 9. ÅÊÃ ïàö³ºíòà Ê.
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Ñ. Ðåíîâàñêóëÿðíà ÀÃ.
D. Ãåìîäèíàì³÷íà ÀÃ.
Å. ÀÃ öåíòðàëüíîãî ïîõîäæåííÿ.

4. Óçóðàö³ÿ íèæí³õ êðà¿â IV-VIII ðåáåð õàðàêòåðíà äëÿ:
A. Ñòåíîçó ãèðëà àîðòè.
B. Äåôåêòó ì³æïåðåäñåðäíî¿ ïåðåãîðîäêè.
C. Áàêòåð³àëüíîãî åíäîêàðäèòó.
D. Êîàðêòàö³¿ àîðòè.
E. Äåôåêòó ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåãîðîäêè.

5. Äàí³ ÅõîÊÃ ñâ³ä÷àòü ïðî:
A. Àòåðîñêëåðîç àîðòè.
B. Ñòåíîç ãèðëà àîðòè.
C. Êîàðêòàö³þ àîðòè.
D. Íåäîñòàòí³ñòü êëàïàíà àîðòè.
E. Â³äêðèòó àðòåð³àëüíó ïðîòîêó.

6. Âèáåð³òü íàéá³ëüø îïòèìàëüíèé ³ äîñòîâ³ðíèé ìåòîä ä³àãíîñòèêè ó
äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿:

À. Ðåíòãåíîãðàô³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè ç êîíòðàñòóâàííÿì ñòðàâîõîäó.
Â. Êàòåòåðèçàö³ÿ ïîðîæíèí ñåðöÿ.
Ñ. Àíã³îêàðä³îãðàô³ÿ.
D. Äâîâèì³ðíà ÅõîÊÃ ³ äîïëåðîãðàô³ÿ.
Å. Ôîíîêàðä³îãðàô³ÿ.

7. Âèçíà÷òå íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç:
A. Ðåâìàòèçì, íåàêòèâíà ôàçà, ñòåíîç ãèðëà àîðòè, ÑÍ ² ñò.
B. Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà ² ñòàä³¿, ÑÍ ² ñò.
C. Ðåâìàòèçì, íåàêòèâíà ôàçà, íåäîñòàòí³ñòü êëàïàíà àîðòè, ÑÍ ² ñò.
D. Óðîäæåíà âàäà ñåðöÿ, êîàðêòàö³ÿ àîðòè, ñèìïòîìàòè÷íà àðòåð³àëüíà

ã³ïåðòåíç³ÿ ²² ñò. Ã³ïåðòåíçèâíå ñåðöå ÑÍ ² ñò.
E. Óðîäæåíà âàäà ñåðöÿ, äåôåêò ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåãîðîäêè, ÑÍ ² ñò.

Çàäà÷à ¹ 8. Õâîðèé Ä., 35 ðîê³â, áóâ ïðèéíÿòèé ó êàðä³îëîã³÷íå â³ää³ëåí-
íÿ ç³ ñêàðãàìè íà çàäèøêó â ñïîêî¿, ïåðåáî¿ â ä³ÿëüíîñò³ ñåðöÿ, á³ëü çà ãðóäíè-
íîþ òèñíó÷îãî õàðàêòåðó ïðè íåçíà÷íîìó ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³, íàáðÿêè
ãîì³ëîê. Ââàæàº ñåáå õâîðèì ïðîòÿãîì 4 ðîê³â, êîëè ïîì³òèâ çàäèøêó ïðè
õîäüá³, ïåðåáî¿ â ä³ÿëüíîñò³ ñåðöÿ. Ïî÷àòîê çàõâîðþâàííÿ ç ïåâíîþ ïðè÷èíîþ
íå ïîâ’ÿçóº. Òîä³ æ (çà äàíèìè êàðòè àìáóëàòîðíîãî ñïîñòåðåæåííÿ) ïðè ðåíò-
ãåíîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ âèÿâëåíå çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â ñåðöÿ; ïðè ÅÊÃ-äî-
ñë³äæåíí³ – åêñòðàñèñòîëè. Ä³àãíîñòîâàíî ³íôåêö³éíî-àëåðã³÷íèé ì³îêàðäèò ³ç
ïîðóøåííÿì ðèòìó. Ë³êóâàííÿ ïðåäí³çîëîíîì òà ³íäîìåòàöèíîì áóëî ìàëî-
åôåêòèâíèì. Ï³ñëÿ âèïèñóâàííÿ ç³ ñòàö³îíàðó â³äì³÷àâ çàäèøêó ïðè ô³çè÷íîìó
íàâàíòàæåíí³, ïåð³îäè÷í³ íàáðÿêè ãîì³ëîê ó äðóã³é ïîëîâèí³ äíÿ. Ïîã³ðøàííÿ



Ñèòóàö³éí³ çàäà÷³ ç êàðä³îëîã³¿ 23

ñòàíó ïîì³òèâ 2 ðîêè òîìó (âèíèêíåííÿ òðàíçèòîðíîãî ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî
êðîâîá³ãó ç ðîçâèòêîì ë³âîá³÷íîãî ãåì³ïàðåçó). Ë³êóâàâñÿ ó íåâðîëîã³÷íîìó
â³ää³ëåíí³, âèïèñàíèé ³ç ïîë³ïøåííÿì ñòàíó çäîðîâ’ÿ. Ñòàí ïàö³ºíòà çíà÷íî ïî-
ã³ðøèâñÿ òðè òèæí³ òîìó, ùî ïðîÿâèëîñÿ íàðîñòàííÿì çàäèøêè, â³ä÷óòòÿì âàæ-
êîñò³ ó ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿, íàáðÿêàìè ãîì³ëîê. Ë³êóâàííÿ çà ì³ñöåì ïðîæèâàí-
íÿ (ä³óðåòèêè, ñòðîôàíòèí, ïðåïàðàòè êàë³þ, ðèáîêñèí) áóëî íååôåêòèâíèì. Õâîð³º
íà õðîí³÷íèé ãåïàòèò. Â àíàìíåç³ – âàæêà ôîðìà â³ðóñíîãî ãåïàòèòó.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí âàæêèé. Àêðîö³àíîç. Ïóëüñ 95 – çà 1 õâ,
àðèòì³÷íèé. ÀÒ – 110 ³ 65 ìì ðò. ñò. Âåðõ³âêîâèé ïîøòîâõ ëîêàë³çóºòüñÿ ó V²
ì³æðåáåð’¿ çë³âà, íà 3 ñì íàçîâí³ â³ä ë³âî¿ ñåðåäíüîêëþ÷è÷íî¿ ë³í³¿, ë³âà ìåæà
ñåðöÿ ñï³âïàäàº ç âåðõ³âêîâèì ïîøòîâõîì, ïðàâà âèçíà÷àºòüñÿ íà 2 ñì íàçîâí³
â³ä ïðàâî¿ ãðóäíèííî¿ ë³í³¿. Ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ àðèòì³÷íà, ×ÑÑ – 95 çà 1 õâ, ² òîí
íàä âåðõ³âêîþ ñåðöÿ ïîñëàáëåíèé, ²² òîí íàä ëåãåíåâîþ àðòåð³ºþ àêöåíòîâàíèé.
Âèñëóõîâóºòüñÿ ïîñò³éíèé ñèñòîë³÷íèé øóì ç ³ððàä³àö³ºþ â ë³âó ïàõâèííó ä³ëÿíêó.
Ïðè àóñêóëüòàö³¿ ëåãåíü – âåçèêóëÿðíå äèõàííÿ ³ç æîðñòêèì â³äò³íêîì, íå-
çâó÷í³ âîëîã³ õðèïè â íèæí³õ â³ää³ëàõ. Æèâ³ò ì’ÿêèé, çá³ëüøåíèé â îá’ºì³ çà
ðàõóíîê àñöèòó, íèæí³é êðàé ïå÷³íêè – íà 4 ñì íèæ÷å êðàþ ïðàâî¿ ðåáåðíî¿
äóãè, ñåëåç³íêà íå ïàëüïóºòüñÿ. Íàáðÿêè íà ãîì³ëêàõ, ñòîïàõ.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³ – áåç çì³í. Á³îõ³-
ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: çàãàëüíèé á³ëîê – 65 ã/ë, àëüáóì³íè – 60 %, ãëîáóë³íè –
40 %, àëüôà 1-ãëîáóë³íè – 4 %, àëüôà 2-ãëîáóë³íè – 9 %, áåòà-ãëîáóë³íè – 10 %,
ãàììàãëîáóë³íè – 17 %. Ñ-ðåàêòèâíèé á³ëîê – “-”, ñ³àëîâ³ êèñëîòè – 0,195,
ÀÑË-Î – 1:125, ôîðìîëîâà ïðîáà – “-”, êàë³é – 4,5 ììîëü/ë, õîëåñòåðèí –

4,2 ììîëü/ë, ñå÷îâèíà – 7,1 ìîëü/ë,
êðåàòèí³í – 0,108 ììîëü/ë, ÀñÀÒ –
0,480 ìêìîëü/ë, ÀëÀÒ – 0,548 ìêìîëü/ë.
Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³: ïðîçîðà, â³äíîñíà
ãóñòèíà – 1,019, á³ëîê – ñë³äè, ëåéêîöèòè
– 3-4, åðèòðîöèòè – 0-3 ó ïîë³ çîðó, êðè-
ñòàëè îêñàëàò³â – ïîîäèíîê³.

Ðåíòãåíîãðàô³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ ïî-
ðîæíèíè äîäàºòüñÿ (ðèñ. 10).

Çà äàíèìè åõîêàðä³îãðàìè (ðèñ. 11):
êîð³íü àîðòè – 3,0 ñì, ðîçõîäæåííÿ ñòóëîê
àîðòàëüíîãî êëàïàíà â ñèñòîëó – 2,7 ñì,
ë³âå ïåðåäñåðäÿ – 4,5 ñì, ê³íöåâèé ä³àñòî-
ë³÷íèé ðîçì³ð ë³âîãî øëóíî÷êà – 7,4 ñì.
Òîâùèíà ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåãîðîäêè –
0,6 ñì, çàäíüî¿ ñò³íêè ë³âîãî øëóíî÷êà –
0,4 ñì. Ïðàâèé øëóíî÷îê – 3,8 ñì. Ôðàê-
ö³ÿ âèêèäó – 28 %.

ÅÊÃ äîäàºòüñÿ (ðèñ. 12).
Ðèñ. 10. Ðåíòãåíîãðàô³ÿ îðãàí³â
ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè õâîðîãî Ä.
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Çàïèòàííÿ
1. ×èì çóìîâëåíà âàæê³ñòü ñòàíó ïà-

ö³ºíòà?
À. Ïîðóøåííÿì ñåðöåâîãî ðèòìó.
Â. Çàãîñòðåííÿì õðîí³÷íîãî ãåïàòèòó.
Ñ. Ðîçâèòêîì äâîá³÷íî¿ ïíåâìîí³¿.
D. Ïðîãðåñóþ÷îþ ñåðöåâîþ íåäîñòàò-

í³ñòþ.
Å. Òðàíñôîðìàö³ºþ õðîí³÷íîãî ãåïà-

òèòó â öèðîç.

2. Âèçíà÷òå ãåíåç ñèñòîë³÷íîãî øóìó
ó äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿:

À. Àîðòàëüíèé ñòåíîç.
Â. Ì³òðàëüíèé ñòåíîç.
Ñ.  Â³äíîñíà ì³òðàëüíà íåäîñòàòí³ñòü.
D. Ïåðèêàðäèò.
Å. Íåäîñòàòí³ñòü òðèêóñï³äàëüíîãî

êëàïàíà.

3. Äàéòå îö³íêó á³îõ³ì³÷íîãî àíàë³çó êðîâ³:
À. Äèñïðîòå¿íåì³ÿ.
Â. Ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ.
Ñ. Ã³ïåðôåðìåíòåì³ÿ.
D. Áåç çì³í.
Å. Ã³ïåðêðåàòèí³íåì³ÿ.

4. Äàéòå îö³íêó êîíô³ãóðàö³¿ ñåðöÿ çà äàíèìè ðåíòãåíîãðàô³¿ îðãàí³â ãðóäíî¿
ïîðîæíèíè:

À. Êîíô³ãóðàö³ÿ ñåðöÿ íå çì³íåíà.
Â. Çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â ñåðöÿ çà ðàõóíîê óñ³õ êàìåð.
Ñ. Çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â ñåðöÿ çà ðàõóíîê ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ.
D. Çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â ñåðöÿ çà ðàõóíîê ë³âîãî øëóíî÷êà.
Å. Çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â ñåðöÿ çà ðàõóíîê ïðàâîãî øëóíî÷êà.

5. ²íòåðïðåòóéòå äàí³ ÅõîÊÃ:
À. Äèëàòàö³ÿ ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ, ñòåíîòè÷íî çì³íåíèé ì³òðàëüíèé êëàïàí,

ïîðîæíèíà ë³âîãî øëóíî÷êà íîðìàëüíèõ ðîçì³ð³â.
Â. Äèëàòàö³ÿ âñ³õ êàìåð ñåðöÿ, ñòîíøåííÿ ñò³íîê ë³âîãî øëóíî÷êà, çì³íå-

íèé ðóõ ïåðåäíüî¿ ñòóëêè ì³òðàëüíîãî êëàïàíà.
Ñ. Äèëàòàö³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà, ã³ïåðòðîô³ÿ éîãî ñò³íîê, ã³ïåðê³íåç ì³æøëó-

íî÷êîâî¿ ïåðåãîðîäêè.
D. Ðîçøèðåííÿ êîðåíÿ àîðòè, íåäîñòàòíº ðîçõîäæåííÿ ñòóëîê àîðòàëü-

íîãî êëàïàíà â ñèñòîëó, äèëàòàö³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà, ã³ïåðòðîô³ÿ çàäíüî¿ ñò³íêè
ë³âîãî øëóíî÷êà.

Ðèñ. 11 . ÅõîÊÃ õâîðîãî Ä.
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Å. Ã³ïåðòðîô³ÿ ñò³-
íîê ë³âîãî øëóíî÷êà,
çìåíøåííÿ éîãî ïîðîæ-
íèíè, ïåðåäíüîñèñòîë³÷-
íèé ðóõ ïåðåäíüî¿ ñòóë-
êè ì³òðàëüíîãî êëàïàíà
â ñèñòîëó.

6. ²íòåðïðåòóéòå äàí³
ÅÊÃ:

A. Ìèãîòëèâà àðèò-
ì³ÿ. Îçíàêè ã³ïåðòðîô³¿
ë³âîãî øëóíî÷êà ç éîãî
ñèñòîë³÷íèì ïåðåâàíòà-
æåííÿì.

B. Çíèæåííÿ âîëüòà-
æó. Øëóíî÷êîâà åêñòðà-
ñèñòîë³ÿ. Îçíàêè ã³ïåð-
òðîô³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà.

C. Ñóïðàâåíòðèêó-
ëÿðíà åêñòðàñèñòîë³ÿ.
Áëîêàäà ë³âî¿ í³æêè ïó÷-
êà Ã³ñà.

D. Çíèæåííÿ âîëüòà-
æó. Ñóïðàâåíòðèêóëÿðíà
åêñòðàñèñòîë³ÿ. Îçíàêè
ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî øëó-
íî÷êà ç éîãî ñèñòîë³÷íèì
ïåðåâàíòàæåííÿì.

E. Ñóïðàâåíòðèêóëÿð-
íà åêñòðàñèñòîë³ÿ. Îçíà-
êè ã³ïåðòðîô³¿ ïðàâîãî
øëóíî÷êà ç éîãî ñèñòîë³-
÷íèì ïåðåâàíòàæåííÿì.

7. Ñôîðìóëþéòå êë³í³÷íèé ä³àãíîç:
À. Ðåâìàòèçì, íåàêòèâíà ôàçà, íåäîñòàòí³ñòü ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, ì³îêàðä³î-

ñêëåðîç ³ç ïîðóøåííÿì ðèòìó çà òèïîì åêñòðàñèñòîë³÷íî¿ àðèòì³¿, ÑÍ ²² À ñò.
Çàëèøêîâ³ ÿâèùà ïåðåíåñåíîãî äèíàì³÷íîãî ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîá³ãó.

B. Äèëàòàö³éíà êàðä³îì³îïàò³ÿ, ñóïðàâåíòðèêóëÿðíà åêñòðàñèñòîë³ÿ, ÑÍ ²² Á ñò.
Çàëèøêîâ³ ÿâèùà ïåðåíåñåíîãî äèíàì³÷íîãî ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîá³ãó.

Ñ. Ã³ïåðòðîô³÷íà êàðä³îì³îïàò³ÿ, îáñòðóêòèâíà ôîðìà, øëóíî÷êîâà åêñò-
ðàñèñòîë³ÿ, ÑÍ ²² À ñò. Çàëèøêîâ³ ÿâèùà ïåðåíåñåíîãî äèíàì³÷íîãî ïîðóøåí-
íÿ ìîçêîâîãî êðîâîá³ãó.

Ðèñ. 12. ÅÊÃ õâîðîãî Ä.
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D. ²ÕÑ, äèôóçíèé êàðä³îñêëåðîç ³ç ïîðóøåííÿì ðèòìó çà òèïîì ìèãîòëè-
âî¿ àðèòì³¿, ÑÍ ²² Á ñò. Çàëèøêîâ³ ÿâèùà ïåðåíåñåíîãî äèíàì³÷íîãî ïîðóøåí-
íÿ ìîçêîâîãî êðîâîá³ãó.

Å. Ðåâìàòèçì, íåàêòèâíà ôàçà, ñòåíîç ãèðëà àîðòè, ì³îêàðä³îñêëåðîç ³ç
ïîðóøåííÿì ðèòìó çà òèïîì åêñòðàñèñòîë³÷íî¿ àðèòì³¿, ÑÍ ²²À ñò. Çàëèøêîâ³
ÿâèùà ïåðåíåñåíîãî äèíàì³÷íîãî ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîá³ãó.

8. Âèáåð³òü îïòèìàëüíèé ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ:
A. Êîðäàðîí, âåðîøï³ðîí, åóô³ë³í.
B. Ôóðîñåì³ä, âåðàïàì³ë, åóô³ë³í.
C. Í³òðîñîðá³ä, âåðîøï³ðîí, í³ôåäèï³í.
D. Åóô³ë³í, àòåíîëîë, í³òðîãë³öåðèí.
E. Êàïòîïðèë, äèãîêñèí, ôóðîñåì³ä.

Çàäà÷à ¹ 9. Õâîðèé Ñ., 55 ðîê³â, ãîñï³òàë³çîâàíèé ó êàðä³îëîã³÷íå â³ää³ëåí-
íÿ ç³ ñêàðãàìè íà ð³çêó ñëàá³ñòü, çàïàìîðî÷åííÿ, çàäèøêó â ñïîêî¿, ñåðöåáèò-

òÿ. Çàõâîð³â ãîñòðî, äâ³ ãîäè-
íè òîìó. ²ç àíàìíåçó â³äîìî,
ùî 6 ì³ñÿö³â òîìó ïåðåí³ñ
³íôàðêò ì³îêàðäà.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëü-
íèé ñòàí âàæêèé. Øê³ðà áë³äà,
âêðèòà ëèïêèì, õîëîäíèì ïî-
òîì, àêðîö³àíîç. Ïóëüñ – 160
çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé, íèòêîïîä³á-
íèé. ÀÒ 60 ³ 40 ìì ðò.ñò. Ë³âà
ìåæà ñåðöÿ çì³ùåíà íà 2 ñì
íàçîâí³ â³ä ñåðåäíüîêëþ÷è÷-
íî¿ ë³í³¿. Ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ ðèò-
ì³÷íà, ² òîí íàä âåðõ³âêîþ ñåð-
öÿ ïîñëàáëåíèé, àêöåíò ²² òîíó
íàä ëåãåíåâîþ àðòåð³ºþ. Ïðè
àóñêóëüòàö³¿ ëåãåíü – æîðñò-
êå äèõàííÿ, ó íèæí³õ â³ää³ëàõ
– âîëîã³ õðèïè. Æèâ³ò ì’ÿêèé,
÷óòëèâèé ïðè ïàëüïàö³¿ â ïðà-
âîìó ï³äðåáåð’¿. Íèæí³é êðàé
ïå÷³íêè âèçíà÷àºòüñÿ íà 3 ñì
íèæ÷å â³ä ïðàâî¿ ðåáåðíî¿
äóãè. Íàáðÿê³â íà íîãàõ íåìàº.

ÅÊÃ äîäàºòüñÿ (¹ 1
(ðèñ. 13) – ï³ä ÷àñ íàïàäó,

Ðèñ. 13. ÅÊÃ ¹ 1 õâîðîãî Ñ.
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¹ 2 (ðèñ. 14) – ï³ñëÿ
çíÿòòÿ íàïàäó). ÅÊÃ ï³ñ-
ëÿ çíÿòòÿ íàïàäó ³ äî
íàïàäó – ³äåíòè÷í³.

Çàïèòàííÿ
1. Äàéòå ³íòåðïðåòà-

ö³þ ÅÊÃ ¹ 1:
A. Ïàðîêñèçì ñóï-

ðàâåíòðèêóëÿðíî¿ òàõ³-
êàðä³¿.

B. Ïàðîêñèçì øëó-
íî÷êîâî¿ òàõ³êàðä³¿.

C. Ïàðîêñèçì òð³ïî-
ò³ííÿ ïåðåäñåðäü.

D. Ïàðîêñèçì ìå-
ðåõò³ííÿ ïåðåäñåðäü.

E. Òð³ïîò³ííÿ øëó-
íî÷ê³â.

2. Äàéòå ³íòåðïðåòà-
ö³þ ÅÊÃ ¹ 2:

A. Íîðìàëüíà ÅÊÃ.
B. Ðóáöåâ³ çì³íè â

ä³ëÿíö³ ïåðåäíüî¿ ñò³íêè,
ïåðåãîðîäêè, âåðõ³âêè ³
áîêîâî¿ ñò³íêè ë³âîãî
øëóíî÷êà.

C. Ðóáöåâ³ çì³íè â
ä³ëÿíö³ çàäíüî¿ ñò³íêè
ë³âîãî øëóíî÷êà.

D. ÅÊÃ – ñòàä³ÿ ïî-
øêîäæåííÿ â ä³ëÿíö³
çàäíüî¿ ñò³íêè ë³âîãî
øëóíî÷êà.

Å. ÅÊÃ – ñòàä³ÿ ïî-
øêîäæåííÿ â ä³ëÿíö³
ïåðåäíüî¿ ñò³íêè ë³âîãî
øëóíî÷êà.

3. ßêèé ïðîâ³äíèé ìåõàí³çì ïîðóøåííÿ ãåìîäèíàì³êè ó äàíîãî õâîðîãî?
A. Çìåíøåííÿ õâèëèííîãî îá’ºìó ñåðöÿ.
B. Ï³äâèùåííÿ ñåðöåâîãî âèêèäó.
C. Ã³ïîâîëåì³ÿ ³ ñóäèííà íåäîñòàòí³ñòü.
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Ðèñ. 14. ÅÊÃ ¹ 2 õâîðîãî Ñ.
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D. Ï³äâèùåííÿ ñåðöåâîãî âèêèäó ³ ñóäèííà íåäîñòàòí³ñòü.
E. Çíèæåííÿ òèñêó â ëåãåíåâ³é àðòåð³¿ ³ ë³âîìó ïåðåäñåðä³.

4. Ñôîðìóëþéòå íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç:
À. ²ÕÑ, ï³ñëÿ³íôàðêòíèé êàðä³îñêëåðîç, ïàðîêñèçì ñóïðàâåíòðèêóëÿðíî¿

òàõ³êàðä³¿, ÑÍ ² ñò.
Â. ²ÕÑ, ï³ñëÿ³íôàðêòíèé êàðä³îñêëåðîç, òð³ïîò³ííÿ ïåðåäñåðäü, êîëàïñ, ÑÍ

²² À ñò.
Ñ. ²ÕÑ, ï³ñëÿ³íôàðêòíèé êàðä³îñêëåðîç, ïàðîêñèçì ìåðåõò³ííÿ ïåðåäñåðäü,

ÑÍ ² ñò.
D. ²ÕÑ, ï³ñëÿ³íôàðêòíèé êàðä³îñêëåðîç, ïàðîêñèçì øëóíî÷êîâî¿ òàõ³êàðä³¿,

ãîñòðà ñåðöåâî-ñóäèííà íåäîñòàòí³ñòü (êàðä³îãåííèé øîê).
Å. ²ÕÑ, ï³ñëÿ³íôàðêòíèé êàðä³îñêëåðîç, òð³ïîò³ííÿ øëóíî÷ê³â, ãîñòðà ñåð-

öåâî-ñóäèííà íåäîñòàòí³ñòü (êàðä³îãåííèé øîê).

5. Ïåðøî÷åðãîâèì ³ íàéá³ëüø åôåêòèâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ â äàí³é êë³í³÷í³é
ñèòóàö³¿ º:

A. Âèêîíàííÿ ðåôëåêòîðíèõ ïðîá.
B. Ïðîâåäåííÿ åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿö³¿.
C. Ïðîâåäåííÿ åëåêòðî³ìïóëüñíî¿ òåðàï³¿.
D. Ïðèçíà÷åííÿ ë³äîêà¿íó.
E. Ïðèçíà÷åííÿ íîâîêà¿íàì³äó.

Çàäà÷à ¹ 10. Õâîðà Ä., 25 ðîê³â, áóëà ïðèéíÿòà â êàðä³îëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ
ç³ ñêàðãàìè íà ñëàá³ñòü, ÷àñòå ³ íàäì³ðíå ñå÷îâèïóñêàííÿ, íàïàä ñåðöåáèòòÿ.
Çàõâîð³ëà ðàïòîâî, 2 ãîäèíè òîìó, çàõâîðþâàííÿ ðîçïî÷àëîñÿ ç íàïàäó ñåðöå-
áèòòÿ. Ðàí³øå íå õâîð³ëà.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Ñòàí çàäîâ³ëüíèé, ïóëüñ – 150 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé. Ä³ÿëüí³ñòü
ñåðöÿ ðèòì³÷íà, òàõ³êàðä³ÿ ç ×ÑÑ – 150 çà 1 õâ. ÀÒ – 120 òà 80 ìì ðò. ñò. Ó
ëåãåíÿõ âåçèêóëÿðíå äèõàííÿ. Æèâ³ò ì’ÿêèé, íå áîëþ÷èé. Ïå÷³íêà ³ ñåëåç³íêà
íå ïàëüïóþòüñÿ. Ïåðèôåð³éíèõ íàáðÿê³â íåìàº. ÅÊÃ äîäàºòüñÿ (ðèñ. 15).

Çàïèòàííÿ
1. Äàéòå ³íòåðïðåòàö³þ ÅÊÃ:
A. Ñèíóñîâà òàõ³êàðä³ÿ.
B. Ïàðîêñèçì ìåðåõò³ííÿ ïåðåäñåðäü.
C. Ïàðîêñèçì ñóïðàâåíòðèêóëÿðíî¿ òàõ³êàðä³¿.
D. Ïàðîêñèçì øëóíî÷êîâî¿ òàõ³êàðä³¿.
E. Ïàðîêñèçì òð³ïîò³ííÿ ïåðåäñåðäü.

2. ßêèé ïåðøî÷åðãîâèé ìåòîä Âè âèêîðèñòàºòå äëÿ ïðèïèíåííÿ òàõ³êàðä³¿?
A. Ðåôëåêòîðíèé.
B. Ìåäèêàìåíòîçíèé.
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C. Åëåêòðè÷íà ñòè-
ìóëÿö³ÿ ñåðöÿ.

D. Åëåêòðî³ìïóëüñíà
òåðàï³ÿ.

E. Õ³ðóðã³÷íèé ìåòîä.

3. Ïðè íååôåêòèâ-
íîñò³ ïåðøî÷åðãîâî¿ òå-
ðàï³¿ òà çíèæåííÿ ÀÒ
çàïðîïîíóéòå ³íøèé ìå-
òîä ë³êóâàííÿ:

A. Ìåçàòîí âíóòð³ø-
íüîâåííî àáî íîðàäðå-
íàë³í âíóòð³øíüîâåííî.

B. Íîâîêà¿íàì³ä àáî
³çîïòèí âíóòð³øíüîâåííî.

C. Àòðîï³í àáî ïëà-
òèô³ë³í âíóòð³øíüîâåííî.

D. Îáçèäàí àáî îðí³ä
âíóòð³øíüîâåííî.

E. Ðèòì³ëåí àáî åòà-
öèçèí âíóòð³øíüîâåííî.

4. Çàïðîïîíóéòå ìå-
òîä ë³êóâàííÿ ïðè ïî-
äàëüøîìó çíèæåíí³ ÀÒ
òà ïîÿâ³ âîëîãèõ õðèï³â
ó íèæí³õ â³ää³ëàõ ëåãåíü:

A. Íîâîêà¿íàì³ä âíóò-
ð³øíüîâåííî ç íàñòóï-
íîþ åëåêòðî³ìïóëüñíîþ
òåðàï³ºþ.

B. Îáçèäàí âíóòð³øíüîâåííî ç íàñòóïíîþ åëåêòðî³ìïóëüñíîþ òåðàï³ºþ.
C. Ðèòì³ëåí âíóòð³øíüîâåííî ç íàñòóïíîþ åëåêòðî³ìïóëüñíîþ òåðàï³ºþ.
D. Åëåêòðî³ìïóëüñíà òåðàï³ÿ.
E. Åëåêòðî³ìïóëüñíà òåðàï³ÿ ç íàñòóïíèì ïðîâåäåííÿì åëåêòðîêàðä³îñòè-

ìóëÿö³¿.

5. Åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿö³ÿ ÿê ìåòîä ë³êóâàííÿ âèêîðèñòîâóºòüñÿ, ÿêùî
â îñíîâ³ òàõ³êàðä³é º:

A. Åêòîï³÷íå âîãíèùå çáóäæåííÿ.
B. Ìåõàí³çì ð³-åíòð³.
C. Ã³ïîêàë³ºì³ÿ.
D. Ã³ïåðêàë³ºì³ÿ.
E. Ñèìïàòèêîòîí³ÿ.
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Ðèñ. 15. ÅÊÃ õâîðî¿ Ä.
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Çàäà÷à ¹ 11. Õâîðèé Å., 48 ðîê³â, ãîñï³òàë³çîâàíèé ó êàðä³îëîã³÷íå â³ää³ëåí-
íÿ ç³ ñêàðãàìè íà çàïàìîðî÷åííÿ, ïåð³îäè÷íó íåïðèòîìí³ñòü. Ââàæàº ñåáå
õâîðèì ïðîòÿãîì ðîêó, êîëè ë³êóâàâñÿ ó êàðä³îëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ç ïðèâîäó
ì³îêàðäèòó. Âèïèñàíèé ó çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³, ïåð³îäè÷íî â³äì³÷àâ ïîì³ðíå çà-
ïàìîðî÷åííÿ, îñîáëèâî ï³ñëÿ ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ. Ïðîòÿãîì îñòàííüîãî
ì³ñÿöÿ äî çàïàìîðî÷åííÿ ïðèºäíàëàñÿ êîðîòêî÷àñíà (ñåêóíäè) âòðàòà ñâ³äî-
ìîñò³ (2-3 ðàçè íà äîáó).

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí çàäîâ³ëüíèé. Ñâ³äîì³ñòü ÿñíà. Øê³ðà
çâè÷àéíîãî êîëüîðó. Ïóëüñ – 40 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé, çàäîâ³ëüíîãî íàïîâíåííÿ ³
íàïðóæåííÿ. ÀÒ – 150 ³ 70 ìì ðò. ñò. Ë³âà ìåæà ñåðöÿ çì³ùåíà íà 1,5 ñì
íàçîâí³ â³ä ë³âî¿ ñåðåäíüîêëþ÷è÷íî¿ ë³í³¿. Ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ ðèòì³÷íà, ×ÑÑ –
40 çà 1 õâ. ² òîí íàä âåðõ³âêîþ ñåðöÿ ïîñëàáëåíèé, ²² òîí íàä îñíîâîþ ñåðöÿ
íå çì³íåíèé, ïåð³îäè÷íî âèñëóõîâóºòüñÿ “ãàðìàòíèé òîí Ñòðàæåñêà”. Ïðè
äîñë³äæåíí³ ëåãåíü òà îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè çì³í íå âèÿâëåíî. Íàáðÿ-
êè â³äñóòí³.

Ó ïðèñóòíîñò³ ë³êàðÿ â³äì³÷åíî ðàïòîâó âòðàòó ñâ³äîìîñò³, áë³ä³ñòü øê³ðè,
ñóäîìè, ìèìîâ³ëüíå ñå÷îâèïóñêàííÿ. Ó öåé ìîìåíò êîíñòàòîâàíî çð³äæåííÿ
÷àñòîòè ïóëüñó äî 20  óä/õâ. Íàïàä òðèâàâ 30 ñ, ï³ñëÿ ÷îãî ïàö³ºíò ïðèéøîâ
äî ñâ³äîìîñò³, ÀÒ – 115 ³ 60 ìì ðò. ñò., ïóëüñ – 40 çà 1 õâ, ×ÑÑ – 40 çà 1 õâ.

ÅÊÃ ïðè âñòóï³ ïàö³ºíòà â ñòàö³îíàð äîäàºòüñÿ (ðèñ. 16).

Çàïèòàííÿ
1. Äàéòå ³íòåðïðåòàö³þ ÅÊÃ:
A. Ñèíóñîâà áðàäèêàðä³ÿ.
B. ²ä³îâåíòðèêóëÿðíèé ðèòì.
C. Íåïîâíà àòð³îâåíòðèêóëÿðíà áëîêàäà.
D. Ïîâíà àòð³îâåíòðèêóëÿðíà áëîêàäà.
E. Åêñòðàñèñòîë³÷íà àðèòì³ÿ.

2. Âèùåîïèñàíèé ñèìïòîìîêîìïëåêñ ³ç âòðàòîþ ñâ³äîìîñò³ íàçèâàþòü:
A. Ñèíäðîì Ôðåäåð³êà.
B. Ñèíäðîì Ìîðãàíü¿-Àäàìñà-Ñòîêñà.
C. Ñèíäðîì âåðòåáðîáàçèëÿðíî¿ íåäîñòàòíîñò³.
D. Äèíàì³÷íå ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîá³ãó.
E. Ñèíäðîì êàðîòèäíîãî ñèíóñà.

3.Ñôîðìóëþéòå êë³í³÷íèé ä³àãíîç:
À. Ïîñòì³îêàðäèòè÷íèé êàðä³îñêëåðîç, ïîâíà àòð³îâåíòðèêóëÿðíà áëîêà-

äà, ÑÍ ² ñò.
Â. Ïîñòì³îêàðäèòè÷íèé êàðä³îñêëåðîç, ïîâíà àòð³îâåíòðèêóëÿðíà áëîêà-

äà, ñèíäðîì Ìîðãàíü¿-Àäàìñà-Ñòîêñà, ÑÍ ²² À ñò. Äèíàì³÷íå ïîðóøåííÿ ìîçêî-
âîãî êðîâîá³ãó.

Ñ. Ïîñòì³îêàðäèòè÷íèé êàðä³îñêëåðîç, ïîâíà àòð³îâåíòðèêóëÿðíà áëîêàäà,
ñèíäðîì Ìîðãàíü¿-Àäàìñà-Ñòîêñà, ÑÍ ² ñò.
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D. Ïîñòì³îêàðäèòè÷-
íèé êàðä³îñêëåðîç, ïîâíà
àòð³îâåíòðèêóëÿðíà áëî-
êàäà, ñèíäðîì Ìîðãàíü¿-
Àäàìñà-Ñòîêñà, ÑÍ ² ñò.
Ñèíäðîì âåðòåáðî-áàçè-
ëÿðíî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Å. Ïîñòì³îêàðäèòè÷-
íèé êàðä³îñêëåðîç, ïîâíà
àòð³îâåíòðèêóëÿðíà áëî-
êàäà, ñèíäðîì Ìîðãàíü¿-
Àäàìñà-Ñòîêñà, ÑÍ ²² À ñò.

4. Âêàæ³òü ïðîâ³äíèé
ìåõàí³çì âòðàòè ñâ³äî-
ìîñò³ ó äàíîãî ïàö³ºíòà:

A. Ñïàçì ñóäèí ãî-
ëîâíîãî ìîçêó.

B. Ñèíîêàðîòèäíèé
ðåôëåêñ.

C. Êàðä³îâàñêóëÿð-
íèé ðåôëåêñ.

D. Âàçîâàãàëüíèé
ðåôëåêñ.

E. Çìåíøåííÿ õâèëèí-
íîãî ñåðöåâîãî âèêèäó.

5. ²ç ìåäèêàìåíòîç-
íèõ çàñîá³â íàéá³ëüø
åôåêòèâíèìè â ë³êóâàíí³
äàíîãî õâîðîãî áóäóòü:

A. Ñèìïàòîì³ìåòèêè.
B. Ñåðöåâ³ ãë³êîçèäè.
C. Áåòà-áëîêàòîðè.
D. Àíòàãîí³ñòè êàëüö³þ.
E. Ì³îë³òèêè.

6. Âèáåð³òü ìåòîä ë³êóâàííÿ ó âèïàäêó, êîëè ìåäèêàìåíòîçí³ çàñîáè áó-
äóòü íååôåêòèâíèìè:

A. Åëåêòðîêàðä³îâåðñ³ÿ.
B. Äåô³áðèëÿö³ÿ.
C. ×åðåçñòðàâîõ³äíà åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿö³ÿ.
D. Òðàíñâåíîçíà åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿö³ÿ.
E. Áàëîííà àîðòàëüíà êîíòðïóëüñàö³ÿ.
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Ðèñ. 16. ÅÊÃ õâîðîãî Å.
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Çàäà÷à ¹ 12. Ïàö³ºíò Ñ., 57 ðîê³â, äîñòàâëåíèé ó êàðä³îëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ
êàðåòîþ øâèäêî¿ äîïîìîãè ç³ ñêàðãàìè íà ïåð³îäè÷íèé íàïàäîïîä³áíèé á³ëü çà
ãðóäíèíîþ òðèâàë³ñòþ äî 10 õâ. Çàõâîð³â ñüîãîäí³ âðàíö³. Éäó÷è íà ðîáîòó, âïåð-
øå â³ä÷óâ á³ëü çà ãðóäíèíîþ, ÿêèé çìóøóâàâ ïàö³ºíòà çóïèíÿòèñÿ êîæí³ 50 ì. Íà
ðîáîò³ (ðîáîòà ñèäÿ÷à) á³ëü íå òóðáóâàâ. Óâå÷åð³ âèíèê çàãðóäíèííèé á³ëü ó
ñïîêî¿. Ë³êàðåì øâèäêî¿ äîïîìîãè ïðîâåäåíî ÅÊÃ-äîñë³äæåííÿ. Íà ÅÊÃ, çàðåºñò-
ðîâàí³é ï³ä ÷àñ íàïàäó áîëþ, êîíñòàòîâàíî äåïðåñ³þ ñåãìåíòà ST ó â³äâåäåííÿõ ²²,
²²², aVF; ³íøèõ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í íà ÅÊÃ íå âèÿâëåíî. Ï³ñëÿ íàäàííÿ äîïîìîãè íà
äîãîñï³òàëüíîìó ïåð³îä³ ïàö³ºíò ãîñï³òàë³çîâàíèé. Â àíàìíåç³ – øèéíèé îñòåî-
õîíäðîç ç êîð³íöåâèì ñèíäðîìîì, ç ïðèâîäó ÿêîãî ë³êóºòüñÿ ó íåâðîïàòîëîãà.

Îá‘ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³, øê³ðí³ ïîêðèâè áë³ä³.
Õâîðèé íåñïîê³éíèé, ñõâèëüîâàíèé. Ïóëüñ – 92 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé, ³ç çàäîâ³ëüíè-

ìè âëàñòèâîñòÿìè. ÀÒ –
140 ³ 85 ìì ðò. ñò. Ìåæ³
ñåðöÿ íå ðîçøèðåí³. Ä³-
ÿëüí³ñòü ñåðöÿ ðèòì³÷íà,
×ÑÑ – 92 çà 1 õâ, ñåð-
öåâ³ òîíè çâó÷í³. Ïðè
äîñë³äæåíí³ ëåãåíü òà
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè çì³í íå âèÿâëåíî.
Íàáðÿê³â íåìàº. Ïðè
ïàëüïàö³¿ øèéíîãî òà
ãðóäíîãî â³ää³ë³â õðåáòà
– áîëþ÷³ñòü ó ïàðàâåð-
òåáðàëüíèõ çîíàõ. ÅÊÃ
äîäàºòüñÿ (ðèñ. 17). Ïðè
ãîñï³òàë³çàö³¿ ïàö³ºíòà â
êàðä³îëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ
ïàòîëîã³÷íèõ çì³í íà
ÅÊÃ íå âèÿâëåíî.

Çàïèòàííÿ
1. Âèçíà÷òå íàé-

á³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç:
A. ²ÕÑ: ãîñòðèé

³íôàðêò ì³îêàðäà, ÑÍ ² ñò.
B. Øèéíî-ãðóäíèé

îñòåîõîíäðîç, êîð³íöå-
âèé ñèíäðîì.

C. Ðîçøàðîâóþ÷à
àíåâðèçìà àîðòè, ÑÍ ² ñò.

Ðèñ. 17. ÅÊÃ ïàö³ºíòà Ñ: à) ï³ä ÷àñ íàïàäó áîëþ; á) ïðè
ïîñòóïëåíí³ â êàðä³îëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ.
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D. ²ÕÑ: íåñòàá³ëüíà ñòåíîêàðä³ÿ, ÑÍ 0 ñò.
E. ²ÕÑ: ñòàá³ëüíà ñòåíîêàðä³ÿ, ²V ô.êë., ÑÍ 0 ñò.

2. Âêàæ³òü íàéá³ëüø îïòèìàëüíèé ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ íà äîãîñï³òàëü-
íîìó åòàï³:

A. Í³òðîãë³öåðèí ï³ä ÿçèê, àñï³ðèí, ïðîìåäîë.
B. Í³òðîãë³öåðèí ï³ä ÿçèê, ñòðîôàíòèí, ïàïàâåðèí.
C. Í³òðîãë³öåðèí ï³ä ÿçèê, àíàïðèë³í, ðèáîêñèí.
D. Í³òðîãë³öåðèí ï³ä ÿçèê, í³ôåäèï³í, íî-øïà.
E. Í³òðîãë³öåðèí ï³ä ÿçèê, åóô³ë³í, àñïàðêàì.

3. Ó âèïàäêó íååôåêòèâíîñò³ ïðèçíà÷åíîãî ë³êóâàííÿ âêàæ³òü äîäàòêîâ³
çàõîäè äëÿ ë³êâ³äàö³¿ áîëüîâîãî ñèíäðîìó:

A. Í³òðîãë³öåðèí ïîâòîðíî (ïåðîðàëüíî), í³ôåäèï³í (ïåðîðàëüíî).
B. Í³òðîãë³öåðèí âíóòð³øíüîâåííî, ìîðô³íó ã³äðîõëîðèä âíóòð³øíüîâåííî.
C. Í³òðîãë³öåðèí ïîâòîðíî (ïåðîðàëüíî), ïàïàâåðèíó ã³äðîõëîðèä âíóòð³ø-

íüîì’ÿçîâî.
D. ²çîêåò âíóòð³øíüîâåííî, àòðîï³íó ñóëüôàò ï³äøê³ðíî.
E. Í³òðîãë³öåðèí ïîâòîðíî (ïåðîðàëüíî), ïàíàíã³í âíóòð³øíüîâåííî.

4. Âêàæ³òü ïëàí ïîäàëüøîãî îáñòåæåííÿ ïàö³ºíòà:
A. ÅÊÃ ó äèíàì³ö³, á³ëêîâ³ ôðàêö³¿ êðîâ³, ÷åðåçñòðàâîõ³äíà åëåêòðîêàðä³îñ-

òèìóëÿö³ÿ.
B. ÅÊÃ ó äèíàì³ö³, òðàíñàì³íàçè êðîâ³, âåëîåðãîìåòð³ÿ.
C. ÅÊÃ ó äèíàì³ö³, çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³, òðàíñàì³íàçè êðîâ³.
D. ÅÊÃ ó äèíàì³ö³, õîëòåð³âñüêèé ìîí³òîðèíã ð³âíÿ ÀÒ, ÅõîÊÑ.
E. ÅÊÃ ó äèíàì³ö³, ÅõîÊÑ, ïðîáà ç õëîðèñòèì êàë³ºì.

5. Âèçíà÷òå ïðîâ³äíó ãðóïó ïðåïàðàò³â äëÿ ïîäàëüøîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòà:
A. Ì-õîë³íîë³òèêè.
B. Ñïàçìîë³òèêè.
C. Ñåðöåâ³ ãë³êîçèäè.
D. Áåòà-áëîêàòîðè.
E. Ïðåïàðàòè êàë³þ.

Çàäà÷à ¹ 13. Ïàö³ºíò Ë., 44 ðîê³â, ãîñï³òàë³çîâàíèé ó êàðä³îëîã³÷íå
â³ää³ëåííÿ ç³ ñêàðãàìè íà íàïàäîïîä³áíèé á³ëü çà ãðóäíèíîþ, ÿêèé âèíèêàº
ïðè õîäüá³ íà 500 ìåòð³â àáî ï³äíÿòò³ íà äðóãèé ïîâåðõ ³ ìèíàº ï³ñëÿ çàñòîñó-
âàííÿ í³òðîãë³öåðèíó. Á³ëü òóðáóº âïðîäîâæ 6 ì³ñÿö³â. Ïàö³ºíò ïðàöþº òðå-
íåðîì ó ñïîðòèâí³é øêîë³. Ïîñòóïèâ ç ìåòîþ óòî÷íåííÿ ä³àãíîçó ³ âèáîðó
òàêòèêè ë³êóâàííÿ.

Îá‘ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí çàäîâ³ëüíèé. Øê³ðà çâè÷àéíîãî êîëüîðó.
Ïóëüñ – 88 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé, ³ç çàäîâ³ëüíèìè âëàñòèâîñòÿìè. ÀÒ – 130 ³ 80 ìì
ðò.ñò. Ìåæ³ ñåðöÿ íå ðîçøèðåí³, ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ ðèòì³÷íà, òîíè çâó÷í³. Ïðè îáñòå-
æåíí³ ëåãåíü òà îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè çì³í íå âèÿâëåíî. Íàáðÿê³â íåìàº.
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Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: ãåìîãëîá³í – 120 ã/ë,
ëåéêîöèòè – 8,0 · 109/ë, åðèòðîöèòè – 4,5 · 1012/ë, ØÎÅ – 5 ìì/ãîä, åîçèíî-
ô³ëè – 1 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 2 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè –
67 %, ë³ìôîöèòè – 27 %, ìîíîöèòè – 3 %. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: ãëþêî-
çà – 4,2 ììîëü/ë, á³ë³ðóá³í – 16,2 ìêìîëü/ë, ñå÷îâèíà – 8,0 ììîëü/ë,
êàë³é – 4,0 ììîëü/ë, ÀñÀÒ – 0,38 ìêìîëü/ë, ÀëÀÒ – 0,4 ìêìîëü/ë, õîëåñ-
òåðèí – 6,1 ììîëü/ë.

ÅÊÃ ó ñïîêî¿: Ð = 0,09”, PQ = 0,18”, QRS = 0,09’’, QRST = 0,35”, R²²>R²>R²²²,
ïåðåõ³äíà çîíà – V3, RV4>RV5, 6, ñåãìåíò ST íà ³çîë³í³¿, çóáåöü T íåãàòèâíèé ó
â³äâåäåíí³ V

1
.

Çàïèòàííÿ
1. ²íòåðïðåòóéòå äàí³ çàãàëüíîãî àíàë³çó êðîâ³ ³ á³îõ³ì³÷íîãî äîñë³äæåííÿ êðîâ³:
A. Çì³í íå âèÿâëåíî.
B. Ë³ìôîöèòîç, ã³ïåðôåðìåíòåì³ÿ.
C. Ëåéêîïåí³ÿ, ã³ïîêàë³ºì³ÿ.
D. Çì³í ó çàãàëüíîìó àíàë³ç³ êðîâ³ íå âèÿâëåíî, ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ.
E. Ë³ìôîïåí³ÿ, ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ.

2. ²íòåðïðåòóéòå äàí³ ÅÊÃ:
A. Àòð³îâåíòðèêóëÿðíà áëîêàäà.
B. Ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà.
C. Çì³í íå âèÿâëåíî.
D. Âíóòð³øíüîøëóíî÷êîâà áëîêàäà.
E. ²øåì³ÿ ïåðåäíüî¿ ñò³íêè ë³âîãî øëóíî÷êà.

3. Ñôîðìóëþéòå íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç:
A. ²ÕÑ: ³íôàðêò ì³îêàðäà, àíã³íîçíà ôîðìà, ÑÍ ² ñò.
B. ²ÕÑ: âàð³àíòíà ñòåíîêàðä³ÿ, ÑÍ 0 ñò.
C. ²ÕÑ: ñòåíîêàðä³ÿ íàïðóæåííÿ ²² ÔÊ, ÑÍ 0 ñò.
D. ²ÕÑ: íåñòàá³ëüíà ñòåíîêàðä³ÿ, ÑÍ ² ñò.
E. ²ÕÑ: ñòåíîêàðä³ÿ íàïðóæåííÿ ²²² ÔÊ, ÑÍ ² ñò.

4. Âèáåð³òü íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèé ìåòîä ï³äòâåðäæåííÿ ä³àãíîçó:
A. Åõîêàðä³îñêîï³ÿ.
B. ÅÊÃ-ïðîáà ç õëîðèñòèì êàë³ºì.
C. Âåëîåðãîìåòð³ÿ.
D. Êîðîíàðîãðàô³ÿ.
E. ÅÊÃ-ïðîáà ç í³òðîãë³öåðèíîì.

5. Âèáåð³òü ãðóïè ïðåïàðàò³â äëÿ ïîäàëüøîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòà:
A. Í³òðàòè, ïðåïàðàòè êàë³þ.
B. Àíòàãîí³ñòè êàëüö³þ, ñåðöåâ³ ãë³êîçèäè.
C. Ñïàçìîë³òèêè, àñï³ðèí.
D. Í³òðàòè, ãåïàðèí.
E. Áåòà-áëîêàòîðè, ã³ïîë³ï³äåì³÷í³ çàñîáè, àñï³ðèí.
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Çàäà÷à ¹ 14. Õâîðèé ²., 70 ðîê³â, áóâ ïðèéíÿòèé ó êàðä³îëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ
ç³ ñêàðãàìè íà çàïàìîðî÷åííÿ, ñåðöåáèòòÿ, ï³äâèùåíó âòîìëþâàí³ñòü, êîðîò-
êîòðèâàë³ (äî 15-20 ñ) íàïàäè íåïðèòîìíîñò³, ÿê³ òóðáóþòü éîãî âïðîäîâæ 10
ì³ñÿö³â. Çàõâîðþâàííÿ ç ïåâíîþ ïðè÷èíîþ íå ïîâ’ÿçóº.

Îá‘ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³. Øê³ðí³ ïîêðèâè
áë³äî-ðîæåâ³. Ïóëüñ – 40 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé. ÀÒ – 155 ³ 70 ìì ðò.ñò. Ë³âà
ìåæà ñåðöÿ ðîçì³ùåíà íà 1 ñì íàçîâí³ â³ä ë³âî¿ ñåðåäíüîêëþ÷è÷íî¿ ë³í³¿.
Ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ ðèòì³÷íà, ×ÑÑ – 40 çà 1 õâ, ² òîí íàä âåðõ³âêîþ ñåðöÿ
ïîñëàáëåíèé, ïîì³ðíèé àêöåíò ²² òîíó íàä àîðòîþ. Ïðè äîñë³äæåíí³ ëåãåíü
òà îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè çì³í íå âèÿâëåíî. Íåçíà÷íà ïàñòîçí³ñòü
ãîì³ëîê.

Äàí³ äîäàòêîâèõ
äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé
àíàë³ç êðîâ³: ãåìîãëîá³í –
115 ã/ë, ëåéêîöèòè – 6,5 ·
109/ë, åðèòðîöèòè – 4,0 ·
1012/ë, ØÎÅ – 8 ìì/ãîä,
åîçèíîô³ëè – 1 %, ïàëè÷-
êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 2 %,
ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³-
ëè – 66 %, ë³ìôîöèòè –
25 %, ìîíîöèòè – 6 %.
Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³:
ãëþêîçà – 4,2 ììîëü/ë,
á³ë³ðóá³í – 17,2 ìêìîëü/ë,
êðåàòèí³í – 0,106 ììîëü/ë,
ñå÷îâèíà – 7,0 ììîëü/ë,
êàë³é – 4,3 ììîëü/ë,
ÀñÀÒ – 0,48 ìêìîëü/ë,
ÀëÀÒ – 0,48 ìêìîëü/ë,
õîëåñòåðèí – 6,6 ììîëü/ë.

Ïðîâåäåíà ÅÊÃ-ïðîáà
ç àòðîï³íîì, ó ïðîöåñ³ ÿêî¿
êîíñòàòîâàíî çá³ëüøåííÿ
×ÑÑ äî 66 óäàð³â çà 1 õâ.

ÅÊÃ äîäàºòüñÿ
(ðèñ. 18).

Çàïèòàííÿ
1. ²íòåðïðåòóéòå

äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³-
äæåíü:

²

²²

²²²

V1

V6

V
4

Ðèñ. 18. ÅÊÃ õâîðîãî 1.
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A. Àíåì³ÿ, ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ, ã³ïåðôåðìåíòåì³ÿ.
B. Ë³ìôîöèòîç, ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ, ã³ïåðêðåàòèí³íåì³ÿ.
C. Çì³í íå âèÿâëåíî.
D. Ó çàãàëüíîìó àíàë³ç³ êðîâ³ çì³í íå âèÿâëåíî, ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ.
E. Ìîíîöèòîç, ã³ïîêàë³ºì³ÿ, ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ.

2. ²íòåðïðåòóéòå äàí³ ÅÊÃ:
A. Ñèíóñîâà áðàäèêàðä³ÿ, ïðàâîãðàìà.
B. ²ä³îâåíòðèêóëÿðíèé ðèòì, ë³âîãðàìà.
C. Âóçëîâèé ðèòì, íîðìàëüíà åëåêòðè÷íà â³ñü.
D. Ñèíóñîâà áðàäèêàðä³ÿ.
E. Ïîâíà àòð³îâåíòðèêóëÿðíà áëîêàäà, ë³âîãðàìà.

3. Âêàæ³òü ïðîâ³äíèé ìåõàí³çì âòðàòè ñâ³äîìîñò³ ó äàíîãî ïàö³ºíòà:
A. Ñïàçì ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó.
B. Ñèíîêàðîòèäíèé ðåôëåêñ.
C. Êàðä³îâàñêóëÿðíèé ðåôëåêñ.
D. Âàçîâàãàëüíèé ðåôëåêñ.
E. Çìåíøåííÿ õâèëèííîãî ñåðöåâîãî âèêèäó.

4. Âèçíà÷òå íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç:
A. ²ÕÑ: äèôóçíèé êàðä³îñêëåðîç, ÑÍ ² ñò., äèíàì³÷íå ïîðóøåííÿ ìîçêîâî-

ãî êðîâîá³ãó.
B. ²ÕÑ: ñòàá³ëüíà ñòåíîêàðä³ÿ íàïðóæåííÿ ²² ÔÊ ³ç ñèíêîïàëüíèìè ñòàíà-

ìè, ÑÍ ²²À ñò.
C. ²ÕÑ: äèôóçíèé êàðä³îñêëåðîç, ñèíäðîì ñëàáêîñò³ ñèíóñîâîãî âóçëà ³ç

ñèíêîïàëüíèìè ñòàíàìè, ÑÍ ² ñò.
D. ²ÕÑ: äèôóçíèé êàðä³îñêëåðîç, ÑÍ ² ñò., ñèíäðîì âåðòåáðîáàçèëÿðíî¿

íåäîñòàòíîñò³.
E. ²ÕÑ: äèôóçíèé êàðä³îñêëåðîç, ÑÍ ² ñò.

5. Ïðèçíà÷òå íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèé ìåòîä îáñòåæåííÿ äëÿ óòî÷íåííÿ
ä³àãíîçó:

A. Åõîêàðä³îñêîï³ÿ.
B. Õîëòåð³âñüêèé ìîí³òîðèíã ÷àñòîòè ñåðöåâîãî ðèòìó.
C. Êîðîíàðîãðàô³ÿ.
D. Àïåêñêàðä³îãðàô³ÿ.
E. Ôîíîêàðä³îãðàô³ÿ.

6. Îáãðóíòóéòå ãðóïè ïðåïàðàò³â äëÿ ïîäàëüøîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòà ó
äàí³é ñèòóàö³¿:

A. Í³òðàòè, ïðåïàðàòè êàë³þ, ïåòëåâ³ ä³óðåòèêè.
B. Ì-õîë³íîë³òèêè, ò³àçèäîâ³ ä³óðåòèêè, ã³ïîë³ï³äåì³÷í³ çàñîáè.
C. Ñòðîôàíòèí, ïåòëåâ³ ä³óðåòèêè, àíàáîë³÷í³ ñòåðî¿äè.
D. Áåòà-áëîêàòîðè, í³òðàòè, ò³àçèäí³ ä³óðåòèêè.
E. Àíòàãîí³ñòè êàëüö³þ, êàë³ºçáåð³ãàþ÷³ ä³óðåòèêè, ã³ïîë³ï³äåì³÷í³ çàñîáè.
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7. Ó âèïàäêó íååôåêòèâíîñò³ ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ (íàñàìïåðåä)
ðåêîìåíäóéòå ïàö³ºíòó:

A. Àîðòîêîðîíàðíå øóíòóâàííÿ.
B. Òðàíñëþì³íàëüíó àíã³îïëàñòèêó.
C. Âæèâëåííÿ êàðä³îñòèìóëÿòîðà.
D. Àîðòàëüíó êîíòðïóëüñàö³þ.
E. Ïåðåñàäêó ñåðöÿ.

Çàäà÷à ¹ 15. Ïàö³ºíò Õ., 44 ðîê³â, äîñòàâëåíèé ó êàðä³îëîã³÷íå â³ää³ëåí-
íÿ ç³ ñêàðãàìè íà òðèâàëèé ³íòåíñèâíèé á³ëü çà ãðóäíèíîþ. Âæèâàííÿ í³òðî-
ãë³öåðèíó íà ³íòåíñèâí³ñòü áîëþ íå âïëèíóëî. Çàõâîð³â ãîñòðî, îäèí äåíü
òîìó, ï³ñëÿ ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ. Íàïàäè áîëþ òðèâàë³ñòþ 15-30 õâèëèí
ïåð³îäè÷íî ïîâòîðþâàëèñÿ. Ïðàöþº ìàøèí³ñòîì òåïëîâîçà. Áàòüêî ïàö³ºíòà
ïîìåð ðàïòîâî ó â³ö³ 56 ðîê³â â³ä ³íñóëüòó.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³. Ïóëüñ – 92 çà 1 õâ,
ðèòì³÷íèé. ² òîí ñåðöÿ íàä âåðõ³âêîþ ïîñëàáëåíèé. ÀÒ – 140 ³ 70 ìì ðò.ñò.
Ïðè îáñòåæåíí³ ëåãåíü òà îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè çì³í íå âèÿâëåíî.
Íàáðÿêè íà íîãàõ â³äñóòí³.

Äàí³ äîäàòêîâèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
4,1 · 1012/ë, ëåéêîöèòè – 6,1 · 109/ë, åîçèíîô³ëè – 3 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè –
5 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 67 %, ë³ìôîöèòè – 20 %, ìîíîöèòè – 5 %, ØÎÅ –
10 ìì/ãîä. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: öóêîð – 5,4 ììîëü/ë, á³ë³ðóá³í – 16,9 ìêìîëü/ë,
êàë³é – 4,5 ììîëü/ë, íàòð³é – 134 ììîëü/ë, ÀñÀÒ – 1,35 ìêìîëü/ë, ÀëÀÒ –
0,92 ìêìîëü/ë, ÊÔÊ – 2,8 ìêìîëü/ë. Êîàãóëîãðàìà: ïðîòðîìá³íîâèé ³íäåêñ –
102 %, ô³áðèíîãåí – 6,3 ã/ë, ô³áðèíîãåí Â (++).

ÅÊÃ (àðõ³âíà (ðèñ. 19) òà ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ (ðèñ. 20)) äîäàþòüñÿ.

Çàïèòàííÿ
²íòåðïðåòóéòå ðåçóëüòàòè ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü:
A. Çì³íè â³äñóòí³.
B. Ã³ïåðêàë³ºì³ÿ, ã³ïåðôåðìåíòåì³ÿ.
C. Ã³ïåðêîàãóëÿö³ÿ, ã³ïåðôåðìåíòåì³ÿ.
D. Ã³ïîêîàãóëÿö³ÿ, ã³ïîôåðìåíòåì³ÿ.
E. Ã³ïîêàë³ºì³ÿ, ã³ïåðêîàãóëÿö³ÿ.

2. Äàéòå ³íòåðïðåòàö³þ àðõ³âíî¿ ÅÊÃ.
A. ²øåì³ÿ ïåðåäíüî¿ ñò³íêè ë³âîãî øëóíî÷êà.
B. Ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà.
C. Çì³íè â³äñóòí³.
D. Àòð³îâåíòðèêóëÿðíà áëîêàäà.
E. Ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ.

3. Äàéòå ³íòåðïðåòàö³þ çì³í íà ÅÊÃ ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿:
A. ²øåì³ÿ ïåðåäíüî¿ ñò³íêè ë³âîãî øëóíî÷êà.
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B. Ïîøêîäæåííÿ â
ïåðåäí³é ïåðåãîðîäêîâ³é
³ âåðõ³âêîâ³é ä³ëÿíêàõ
ë³âîãî øëóíî÷êà.

C. Ïåðåäí³é ³íôàðêò
ì³îêàðäà.

D. Çàäí³é ³íôàðêò
ì³îêàðäà.

E. ²íòðàìóðàëüíèé
³íôàðêò ì³îêàðäà ë³âî-
ãî øëóíî÷êà.

4. ßêèé ìåòîä º âè-
ð³øàëüíèì äëÿ âåðèô³-
êàö³¿ ä³àãíîçó â äàí³é
êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿?

À. ÅÊÃ â äèíàì³ö³.
B. Çàãàëüíèé àíàë³ç

êðîâ³ â äèíàì³ö³.
C. Ôåðìåíòíà ä³àã-

íîñòèêà â äèíàì³ö³.
D. Êîàãóëîãðàìà â

äèíàì³ö³.
E. Åõîêàðä³îñêîï³ÿ.

5. Âèçíà÷òå ïðî-
â³äíèé ôàêòîð ïàòîãåíå-
çó óðàæåííÿ ì³îêàðäà â
äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿:

A. Ñòðåñ.
B. Êîðîíàðîñïàçì.
C. Êîðîíàðîòðîìáîç.
D. Àòåðîñêëåðîç

êîðîíàðíèõ àðòåð³é.
E. Ã³ïåðêîàãóëÿö³ÿ.

6. Ñôîðìóëþéòå ä³àãíîç:
A. ²ÕÑ, âïåðøå âèíèêëà ñòåíîêàðä³ÿ, ÑÍ ² ñò.
B. ²ÕÑ, ãîñòðèé ïåðåäí³é ïåðåãîðîäêîâî-âåðõ³âêîâèé ³íôàðêò ì³îêàðäà áåç Q,

ÑÍ ² êëàñó.
C. ²ÕÑ, ãîñòðèé âåëèêîâîãíèùåâèé çàäí³é ²Ì, ÑÍ ²² êëàñó.
D. ²ÕÑ, ñòåíîêàðä³ÿ Ïðèíöìåòàëà, ÑÍ ² ñò.
E. ²ÕÑ, ãîñòðèé âåëèêîâîãíèùåâèé ïåðåäí³é ²Ì, ÑÍ ²² êëàñó.

Ðèñ. 20. ÅÊÃ õâîðîãî Õ ïðè
ãîñï³òàë³çàö³¿.

Ðèñ. 19. Àðõ³âíà ÅÊÃ
õâîðîãî Õ.
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Çàäà÷à ¹ 16. Ïàö³ºíò Í., 52 ðîê³â, áóâ ïðèéíÿòèé ó êàðä³îëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ
ç³ ñêàðãàìè íà ³íòåíñèâíèé òèñíó÷èé á³ëü çà ãðóäíèíîþ ç ³ððàä³àö³ºþ â ë³âå
ïëå÷å, ÿêèé òðèâàâ ïðîòÿãîì äâîõ ãîäèí. Ïðîôåñ³ÿ ïîâ’ÿçàíà ç âèêîíàííÿì
âàæêî¿ ô³çè÷íî¿ ðîáîòè.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Ñòàí âàæêèé. Ïóëüñ – 120 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé. ² òîí íàä
âåðõ³âêîþ ñåðöÿ ïîñëàáëåíèé. ÀÒ – 120 ³ 70 ìì ðò.ñò. Ïðè îáñòåæåíí³ ëåãåíü
òà îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè çì³í íå âèÿâëåíî. Íàáðÿêè íà íîãàõ â³äñóòí³.

Äàí³ äîäàòêîâèõ
ìåòîä³â îáñòåæåííÿ.
Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³:
åðèòðîöèòè – 3,95 ·
1012/ë, ëåéêîöèòè – 9,3 ·
109/ë, åîçèíîô³ëè – 3 %,
ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³-
ëè – 8 %, ñåãìåíòîÿäåðí³
íåéòðîô³ëè – 64 %,
ë³ìôîöèòè – 21 %, ìî-
íîöèòè – 4 %, ØÎÅ –
14 ìì/ãîä. Á³îõ³ì³÷íèé
àíàë³ç êðîâ³: öóêîð –
4,4 ììîëü/ë, á³ë³ðóá³í –
18,9 ìêìîëü/ë, êàë³é –
4,7 ììîëü/ë, íàòð³é –
124 ììîëü/ë, õîëåñòå-
ðèí – 6,2 ììîëü/ë, ÊÔÊ
– 2,4 ìêìîëü/ë, ÀñÀÒ –
1,25 ìêìîëü/ë, ÀëÀÒ –
1,1 ìêìîëü/ë. Êîàãó-
ëîãðàìà: ïðîòðîìá³íî-
âèé ³íäåêñ – 95 %, ô³áðè-
íîãåí – 4,8 ã/ë, ô³áðè-
íîãåí Â (++).

ÅÊÃ àðõ³âíà (ðèñ. 21)
òà ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿
(ðèñ. 22) äîäàþòüñÿ.

Çàïèòàííÿ
1. Äàéòå ³íòåðïðåòà-

ö³þ àðõ³âíî¿ ÅÊÃ:
A. ²øåì³ÿ ïåðåäíüî¿

ñò³íêè ë³âîãî øëóíî÷êà.
Ðèñ. 22. ÅÊÃ ïàö³ºíòà Í

ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿.
Ðèñ. 21. Àðõ³âíà ÅÊÃ

ïàö³ºíòà Í.
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B. Ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà.
C. Àòð³îâåíòðèêóëÿðíà áëîêàäà.
D. Çì³íè â³äñóòí³.
E. Ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ.

2. Äàéòå ³íòåðïðåòàö³þ çì³í íà ÅÊÃ ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿:
A. ²øåì³ÿ ïåðåäíüî¿ ñò³íêè ë³âîãî øëóíî÷êà.
B. Ïîøêîäæåííÿ â ïåðåäí³é ïåðåãîðîäêîâ³é ³ âåðõ³âêîâ³é ä³ëÿíêàõ ë³âîãî

øëóíî÷êà.
C. Ïåðåäí³é ³íôàðêò ì³îêàðäà.
D. Òðàíñìóðàëüíèé çàäíüîä³àôðàãìàëüíèé ³íôàðêò ì³îêàðäà.
E. ²íòðàìóðàëüíèé ³íôàðêò ì³îêàðäà ë³âîãî øëóíî÷êà.

3. Äàéòå îö³íêó ðåçóëüòàò³â ëàáîðàòîðíîãî äîñë³äæåííÿ.
A. Íåéòðîô³ëüíèé ëåéêîöèòîç, ã³ïîõîëåñòåðèíåì³ÿ, ã³ïåðêîàãóëÿö³ÿ, ã³ïî-

ôåðìåíòåì³ÿ.
B. Íåéòðîô³ëüíèé ëåéêîöèòîç ³ç çñóâîì âë³âî, ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ, ã³ïåð-

êîàãóëÿö³ÿ, ã³ïåðôåðìåíòåì³ÿ.
C. Çì³íè â³äñóòí³.
D. Àíåì³ÿ, ëåéêîöèòîç, ã³ïîêîàãóëÿö³ÿ, ã³ïåðôåðìåíòåì³ÿ.
E. Ëåéêîöèòîç, ã³ïîêàë³ºì³ÿ, ã³ïåðêîàãóëÿö³ÿ, ã³ïåðôåðìåíòåì³ÿ.

4. ßê³ çì³íè íà ÅÊÃ î÷³êóþòüñÿ ÷åðåç 2 ì³ñÿö³ ïðè ñïðèÿòëèâîìó ïåðåá³ç³
õâîðîáè?

A. Ïàòîëîã³÷íèé çóáåöü Q, ñåãìåíò ST íà ³çîë³í³¿, íåãàòèâíèé “êîðîíàð-
íèé” çóáåöü Ò â ²²², AVF â³äâåäåííÿõ.

B. Ïàòîëîã³÷íèé çóáåöü Q, ñåãìåíò ST íàä ³çîë³í³ºþ, ïîçèòèâíèé çóáåöü Ò
â ²²², AVF â³äâåäåííÿõ.

C. Ïàòîëîã³÷íèé çóáåöü Q, ñòàá³ëüíî çì³íåíèé çóáåöü Ò â ²²², AVF â³äâåäåííÿõ.
D. Çì³íè íà ÅÊÃ áóäóòü â³äñóòí³.
E. Ïàòîëîã³÷íèé çóáåöü Q, ñåãìåíò ST íà ³çîë³í³¿, íîðìàëüíèé àáî ñòàá³ëü-

íî çì³íåíèé çóáåöü Ò â ²²², AVF â³äâåäåííÿõ.

5. Âèçíà÷òå ãîëîâíó ïðè÷èíó, ÿêà çóìîâëþº ñïîâ³ëüíåíó äèíàì³êó ÅÊÃ ïðè ²Ì:
A. Ñèíäðîì Äðåñëåðà.
B. Ïåðèêàðäèò.
C. Ôîðìóâàííÿ àíåâðèçìè.
D. Ïàíêàðäèò.
E. Àðèòì³ÿ.

6. Ñôîðìóëþéòå ä³àãíîç.
A. ²ÕÑ, ñóáåíäîêàðä³àëüíèé ïåðåäí³é ïîøèðåíèé ²Ì, ÑÍ ² êëàñó.
B. ²ÕÑ, âåëèêîâîãíèùåâèé çàäí³é ä³àôðàãìàëüíèé ²Ì, ÑÍ ²² êëàñó.
C. ²ÕÑ, íåñòàá³ëüíà ñòåíîêàðä³ÿ, ÑÍ 0 ñò.
D. ²ÕÑ, òðàíñìóðàëüíèé çàäí³é ä³àôðàãìàëüíèé ³íôàðêò ì³îêàðäà, ÑÍ ² êëàñó.
E. ²ÕÑ, ñòåíîêàðä³ÿ Ïðèíöìåòàëà, ÑÍ 0 ñò.
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Çàäà÷à ¹ 17. Ïàö³ºíò Ì., 62 ðîê³â, ³íâàë³ä ²²² ãðóïè, äîñòàâëåíèé ó êàðä³î-
ëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ ç³ ñêàðãàìè íà ÷àñò³ íàïàäè ïåêó÷îãî çàãðóäíèííîãî áîëþ,
ÿê³ âèíèêëè äâà äí³ òîìó ï³ñëÿ ñòðåñó. Äâà ðîêè òîìó ïåðåí³ñ ³íôàðêò ì³îêàð-
äà, äî îñòàííüîãî ÷àñó ïî÷óâàâ ñåáå çàäîâ³ëüíî, âèêîíóâàâ ïîñèëüíå ô³çè÷íå
íàâàíòàæåííÿ.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Ñòàí ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³. Àêðîö³àíîç, ïóëüñ 68 – çà 1 õâ,
ðèòì³÷íèé, ÀÒ – 160 ³ 100 ìì ðò.ñò., ² òîí ñåðöÿ íàä âåðõ³âêîþ ïîñëàáëåíèé. ×Ä

– 22 çà 1 õâ. Íàä ëåãåíÿ-
ìè – æîðñòêå äèõàííÿ.
Æèâ³ò ì’ÿêèé, ïå÷³íêà âè-
ñòóïàº ç-ï³ä ðåáåðíî¿ äóãè
íà 2 ñì. Íàáðÿêè íà íî-
ãàõ â³äñóòí³.

Äàí³ äîäàòêîâèõ
ìåòîä³â îáñòåæåííÿ.
Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³:
åðèòðîöèòè – 3,8 · 1012/ë,
ëåéêîöèòè – 9,2 · 109/ë,
åîçèíîô³ëè – 1 %, ïàëè÷-
êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè –
8 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåé-
òðîô³ëè – 64 %, ë³ìôî-
öèòè – 21 %, ìîíîöèòè
– 6 %, ØÎÅ – 12 ìì/ãîä.
Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³:
ÀñÀÒ – 1,0 ìêìîëü/ë,
ÀëÀÒ – 0,92 ìêìîëü/ë,
õîëåñòåðèí – 6,2 ììîëü/ë.
Êîàãóëîãðàìà: ïðîòðîìá³-
íîâèé ³íäåêñ – 104 %, òî-
ëåðàíòí³ñòü ïëàçìè äî ãå-
ïàðèíó – 6,5 õâ, ô³áðèíî-
ãåí – 5,2 ã/ë, ô³áðèíîãåí
Â (+++). Åëåêòðîêàðä³î-
ãðàìè (àðõ³âíà (ðèñ. 23)
òà ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿
(ðèñ. 24)) äîäàþòüñÿ.

Çàïèòàííÿ
1. Äàéòå ³íòåðïðåòà-

ö³þ àðõ³âíî¿ ÅÊÃ:
Ðèñ. 24. ÅÊÃ ïàö³ºíòà Ì. ïðè

ãîñï³òàë³çàö³¿.
Ðèñ. 23. Àðõ³âíà ÅÊÃ

ïàö³ºíòà Ì.
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A. Ï³ñëÿ³íôàðêòíèé ðóáåöü ó ïåðåäí³é ñò³íö³ ë³âîãî øëóíî÷êà.
B. Ï³ñëÿ³íôàðêòíèé çàäí³é ä³àôðàãìàëüíèé ðóáåöü.
C. Ï³ñëÿ³íôàðêòíèé ðóáåöü ó ä³ëÿíö³ ïåðåãîðîäêè.
D. Ï³ñëÿ³íôàðêòíèé ðóáåöü ó ä³ëÿíö³ âåðõ³âêè ë³âîãî øëóíî÷êà.
E. Ï³ñëÿ³íôàðêòíèé ðóáåöü ó ïåðåäí³é ïåðåãîðîäêîâî-âåðõ³âêîâ³é ä³ëÿíö³.

2. Äàéòå ³íòåðïðåòàö³þ ÅÊÃ ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿:
A. Ï³ñëÿ³íôàðêòí³ ðóáöåâ³ çì³íè â çàäí³é ñò³íö³, ãîñòðà ñóáåíäîêàðä³àëüíà

³øåì³ÿ â ïåðåäí³é ñò³íö³.
B. Ï³ñëÿ³íôàðêòíèé (âåëèêîâîãíèùåâèé) çàäí³é ä³àôðàãìàëüíèé ðóáåöü,

ñóáåíäîêàðä³àëüíèé ³íôàðêò ì³îêàðäà â ïåðåäí³é ñò³íö³.
C. Äð³áíîâîãíèùåâèé ïåðåäí³é ³íôàðêò ³ ï³ñëÿ³íôàðêòíèé ðóáåöü ó çàäí³é

ñò³íö³.
D. Ðóáöåâ³ çì³íè â çàäí³é ³ ïåðåäí³é ñò³íêàõ ë³âîãî øëóíî÷êà.
E. Ïîâòîðíèé ³íôàðêò ì³îêàðäà (áåç Q) â ïåðåäí³é ñò³íö³ ³ ï³ñëÿ³íôàðêò-

íèé ðóáåöü ó çàäí³é ñò³íö³.

3. Îö³í³òü ðåçóëüòàòè ëàáîðàòîðíîãî äîñë³äæåííÿ:
A. Ïîêàçíèêè â ìåæàõ íîðìè.
B. Ïîì³ðíèé íåéòðîô³ëüíèé ëåéêîöèòîç ³ç çñóâîì âë³âî, ã³ïåðêîàãóëÿö³ÿ,

ã³ïåðôåðìåíòåì³ÿ.
C. Íåéòðîô³ëüíèé ëåéêîöèòîç, ã³ïîêîàãóëÿö³ÿ, ã³ïåðôåðìåíòåì³ÿ.
D. Ëåéêîöèòîç, íîðìàëüí³ ïîêàçíèêè êîàãóëîãðàìè, ã³ïîôåðìåíòåì³ÿ.
E. Íîðìàëüí³ ïîêàçíèêè çàãàëüíîãî àíàë³çó êðîâ³, ã³ïåðêîàãóëÿö³ÿ, ã³ïî-

ôåðìåíòåì³ÿ.

4. Ç ÿêèìè çàõâîðþâàííÿìè ñë³ä ïðîâåñòè äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç ó äàí³é
êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿?

A. Ïðîãðåñóþ÷îþ ñòåíîêàðä³ºþ.
B. Ðåöèäèâíèì ²Ì.
C. Ïîâòîðíèì ²Ì (áåç çóáöÿ Q).
D. Ñòåíîêàðä³ºþ Ïðèíöìåòàëà.
E. Óñ³ìà ïåðåðàõîâàíèìè.

5. Ïðè ïîâòîðíîìó ²Ì â³äïîâ³äí³ êë³í³êà òà ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüí³
çì³íè âèíèêàþòü:

A. ×åðåç 1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ²Ì.
B. ×åðåç 2 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ²Ì.
C. Ó ìåæàõ 2-õ ì³ñÿö³â â³ä ïî÷àòêó ãîñòðîãî ²Ì.
D. ×åðåç 1 ð³ê ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ²Ì.
E. ×åðåç 6 ì³ñÿö³â.
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Çàäà÷à ¹ 18. Ïàö³ºíò Í., 44 ðîê³â, 10 äí³â òîìó áóâ ïðèéíÿòèé ó êàðä³îëî-
ã³÷íå â³ää³ëåííÿ ³ç ñêàðãàìè íà òðèâàëèé ïåêó÷èé çàãðóäíèííèé á³ëü. Çàõâîð³â
ãîñòðî. Ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ êîíñòàòîâàíî: ñòàí ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³, õâîðèé ï³äâè-
ùåíîãî æèâëåííÿ. Ïóëüñ – 102 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé. ÀÒ – 140 ³ 90 ìì ðò.ñò., ² òîí
ñåðöÿ íàä âåðõ³âêîþ ïîñëàáëåíèé. Ïðè îáñòåæåíí³ ëåãåíü òà îðãàí³â ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè çì³í íå âèÿâëåíî. Íàáðÿêè íà íîãàõ â³äñóòí³.

Äàí³ äîäàòêîâèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ. Çàãàëüí³ àíàë³çè êðîâ³ òà ñå÷³ –
áåç çì³í. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: çàãàëüíèé á³ëîê – 68 ã/ë, ÀëÀÒ – 0,88 ìêìîëü/ë,

ÀñÀÒ – 0,84 ìêìîëü/ë,
öóêîð êðîâ³ – 6,6
ììîëü/ë, õîëåñòåðèí
– 6,5 ììîëü/ë. Êîà-
ãóëîãðàìà: ïðîòðîìá³-
íîâèé ³íäåêñ – 96 %,
ô³áðèíîãåí – 4,6 ã/ë,
ô³áðèíîãåí Â (+), òî-
ëåðàíòí³ñòü ïëàçìè äî
ãåïàðèíó – 7 õâ.

Ï³ä ÷àñ îãëÿäó
ïàö³ºíòà íà 10-é äåíü
ë³êóâàííÿ â³äì³÷åíî
çàäîâ³ëüíèé ñòàí, ñêàð-
ãè â³äñóòí³, çä³éñíþº
ïðîãóëÿíêè äî 200 ì.

Åëåêòðîêàðä³î-
ãðàìè (ïðè ãîñï³òàë³-
çàö³¿ (ðèñ. 25), íà 5-é
(ðèñ. 26) òà 10-é
(ðèñ. 27) äí³) äîäà-
þòüñÿ.

Çàïèòàííÿ
1. Äàéòå ³íòåð-

ïðåòàö³þ çì³í íà ÅÊÃ
ó äèíàì³ö³ ñïîñòåðå-
æåííÿ:

A. Ïåðåõ³äíà ³øå-
ì³ÿ â çàäí³é ä³àôðàã-
ìàëüí³é ä³ëÿíö³.

B. Ïîøêîäæåííÿ
â çàäí³é ñò³íö³.

Ðèñ. 26. ÅÊÃ
ïàö³ºíòà Í. íà

5-é äåíü
ë³êóâàííÿ

Ðèñ. 25. ÅÊÃ ïàö³ºíòà Í. ïðè
ãîñï³òàë³çàö³¿.

Ðèñ. 27. ÅÊÃ
ïàö³ºíòà Í.
íà 10-é äåíü
ë³êóâàííÿ.
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C. Äð³áíîâîãíèùåâ³ çì³íè â çàäí³é ä³àôðàãìàëüí³é ä³ëÿíö³.
D. ²íôàðêò ì³îêàðäà (áåç Q) â ïåðåäí³é ñò³íö³.
E. Ïåðåõ³äíà ³øåì³ÿ â ä³ëÿíö³ ïåðåãîðîäêè ³ âåðõ³âêè.

2. Äàéòå ³íòåðïðåòàö³þ ðåçóëüòàò³â ëàáîðàòîðíîãî äîñë³äæåííÿ:
A. Ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ, ã³ïåðêîàãóëÿö³ÿ, ã³ïîôåðìåíòåì³ÿ.
B. Ã³ïåðôåðìåíòåì³ÿ, ã³ïåðêîàãóëÿö³ÿ, ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ.
C. Ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ, ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ, ã³ïåðêîàãóëÿö³ÿ.
D. Çì³íè â³äñóòí³.
E. Ã³ïåðêîàãóëÿö³ÿ, ã³ïåðôåðìåíòåì³ÿ, ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ.

3. Ñôîðìóëþéòå êë³í³÷íèé ä³àãíîç:
A. ²ÕÑ, ñòåíîêàðä³ÿ Ïðèíöìåòàëà, ÑÍ ² êëàñó.
B. ²ÕÑ, äð³áíîâîãíèùåâèé (áåç Q) ²Ì â çàäí³é ä³àôðàãìàëüí³é ä³ëÿíö³

ë³âîãî øëóíî÷êà, ÑÍ ² êëàñó.
C. ²ÕÑ, âåëèêîâîãíèùåâèé ²Ì ó çàäí³é ä³àôðàãìàëüí³é ä³ëÿíö³ ë³âîãî øëó-

íî÷êà, ÑÍ ² êëàñó.
D. ²ÕÑ, äð³áíîâîãíèùåâèé (áåç Q) ²Ì â ïåðåäí³é ñò³íö³ ë³âîãî øëóíî÷êà,

ÑÍ ² êëàñó.
E. ²ÕÑ, òðàíñìóðàëüíèé ²Ì â ä³ëÿíö³ ïåðåãîðîäêè ³ âåðõ³âêè. ÑÍ ² êëàñó.

4. Âèáåð³òü íàéá³ëüø îïòèìàëüíèé ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ íà ïåðøèõ 10 äí³â:
A. Í³òðîãë³öåðèí ï³ä ÿçèê, àñï³ðèí, ñòðåïòàçà, àíàïðèë³í.
B. ²çîêåò âíóòð³øíüîâåííî, ãåïàðèí, àñï³ðèí, àòåíîëîë.
C. Í³òðîñîðá³ä, ìîðô³í, àñïàðêàì, ãåïàðèí.
D. Ôåíòàí³ë, ãåïàðèí, àñï³ðèí, àíàïðèë³í.
E. Í³òðîíã, ñòðåïòàçà, àíàïðèë³í, àñï³ðèí.

5. Âèáåð³òü íàéá³ëüø îïòèìàëüíèé ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ ÷åðåç 10 äí³â
ïåðåáóâàííÿ õâîðîãî â ñòàö³îíàð³:

A. Í³òðîãë³öåðèí ïðè áîëþ, àñï³ðèí.
B. Í³òðîñîðá³ä, àñï³ðèí.
C. Àñï³ðèí, àòåíîëîë.
D. Àñïàðêàì, àíàïðèë³í.
E. Í³òðîñîðá³ä, ãåïàðèí.

6. Äëÿ âòîðèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè ²Ì ïàö³ºíòó ñë³ä ðåêîìåíäóâàòè:
A. Ãåïàðèí, í³òðîñîðá³ä.
B. Àñï³ðèí (100 ìã), àòåíîëîë.
C. Àñï³ðèí (325 ìã), àòåíîëîë.
D. Í³òðîñîðá³ä, àíàïðèë³í.
E. Àòåíîëîë, í³òðîãë³öåðèí ïðè áîëþ.
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Çàäà÷à ¹ 19. Ïàö³ºíò Ï., 50 ðîê³â, ïðèéíÿòèé ó ñòàö³îíàð ç³ ñêàðãàìè íà
çàäèøêó, íàáðÿêè í³ã, òèñíó÷èé á³ëü çà ãðóäíèíîþ. 15 äí³â òîìó ïåðåí³ñ òÿæ-
êèé ñåðöåâèé íàïàä – á³ëü çà ãðóäíèíîþ òðèâàâ ïîíàä ãîäèíó. Çà äîïîìîãîþ
íå çâåðòàâñÿ, á³ëü ìèíóâ ñàìîñò³éíî. Êóðèòü, àëêîãîëü âæèâàº ïîì³ðíî.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí òÿæêèé, àêðîö³àíîç, íàáðÿêè ãîì³ëîê.
Ïóëüñ – 100 çà 1 õâ, ÀÒ – 110 ³ 80 ìì ðò.ñò., ² òîí ñåðöÿ íàä âåðõ³âêîþ

ïîñëàáëåíèé, ðîçùåïëåí-
íÿ ²² òîíó íàä îñíîâîþ
ñåðöÿ (ðèòì ãàëîïó). ×Ä
– 26/õâ, â íèæí³õ
â³ää³ëàõ ëåãåíü âèñëóõî-
âóþòüñÿ äð³áíîïóõèð÷àñ-
ò³ õðèïè. Íèæí³é êðàé
ïå÷³íêè ïàëüïóºòüñÿ íà
3 ñì íèæ÷å â³ä êðàþ ðå-
áåðíî¿ äóãè.

Äàí³ äîäàòêîâèõ ìå-
òîä³â äîñë³äæåííÿ. Çà-
ãàëüí³ àíàë³çè êðîâ³ òà
ñå÷³ – áåç çì³í. Á³îõ³ì³÷-
íèé àíàë³ç êðîâ³: çàãàëü-
íèé á³ëîê 78 ã/ë, ÀëÀÒ –
0,48 ìêìîëü/ë, ÀñÀÒ –
0,54 ìêìîëü/ë, öóêîð –
6,6 ììîëü/ë, õîëåñòåðèí –
6,5 ììîëü/ë. Êîàãóëî-
ãðàìà: ïðîòðîìá³íîâèé
³íäåêñ – 94 %, ô³áðèíî-
ãåí – 4,2 ã/ë, ô³áðèíîãåí
Â (+), òîëåðàíòí³ñòü ïëàç-
ìè äî ãåïàðèíó – 7 õâ
10 ñ. Åëåêòðîêàðä³îãðàìè
(àðõ³âíà (ðèñ. 28) ³ ïðè
ãîñï³òàë³çàö³¿ (ðèñ. 29))
äîäàþòüñÿ. ×åðåç 10 äí³â
ï³ñëÿ ïåðåáóâàííÿ õâîðî-
ãî ïîâòîðíî ïðîâåäåíå
ÅÊÃ-äîñë³äæåííÿ: äèíà-
ì³êà â³äñóòíÿ.Ðèñ. 29. ÅÊÃ ïàö³ºíòà Ï. ïðè

ãîñï³òàë³çàö³¿.
Ðèñ. 28. Àðõ³âíà ÅÊÃ

ïàö³ºíòà Ï.
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Çàïèòàííÿ
1. Äàéòå ³íòåðïðåòàö³þ àðõ³âíî¿ ÅÊÃ.
A. ²øåì³ÿ ïåðåäíüî¿ ñò³íêè ë³âîãî øëóíî÷êà.
B. Ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà.
C. Çì³íè â³äñóòí³.
D. Àòð³îâåíòðèêóëÿðíà áëîêàäà.
E. Ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ.

2. Äàéòå ³íòåðïðåòàö³þ ÅÊÃ ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ õâîðîãî:
A. Âåëèêîâîãíèùåâèé ïåðåäí³é ïîøèðåíèé ²Ì, ï³äãîñòðà ñòàä³ÿ.
B. Òðàíñìóðàëüíèé ïåðåäíüîïåðåãîðîäêîâèé ²Ì, ãîñòðà ñòàä³ÿ.
C. Òðàíñìóðàëüíèé ïåðåäí³é ïåðåãîðîäêîâî-âåðõ³âêîâèé ²Ì ç ïîøèðåí-

íÿì íà áîêîâó ñò³íêó, ï³äãîñòðà ñòàä³ÿ.
D. Ïåðåäí³é ïîøèðåíèé ³ áîêîâèé âåëèêîâîãíèùåâèé ²Ì, ãîñòðà ñòàä³ÿ.
E. Ïåðåäí³é òðàíñìóðàëüíèé ³íôàðêò, ðóáöåâà ñòàä³ÿ, àíåâðèçìà.

3. Âèçíà÷òå íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíó ïðè÷èíó â³äñóòíîñò³ ÅÊÃ-äèíàì³êè.
A. Âèíèêíåííÿ ïíåâìîí³¿.
B. Ðîçâèòîê íåäîñòàòíîñò³ êðîâîîá³ãó.
C. Ðîçâèòîê ñèíäðîìó Äðåñëåðà.
D. Ôîðìóâàííÿ àíåâðèçìè.
E. Âèíèêíåííÿ ðåöèäèâíîãî ²Ì.

4. Âèçíà÷òå íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé êë³í³÷íèé ä³àãíîç:
A. ²ÕÑ, òðàíñìóðàëüíèé ïåðåäí³é ïåðåãîðîäêîâî-âåðõ³âêîâèé ²Ì ç ïîøè-

ðåííÿì íà áîêîâó ñò³íêó, ï³äãîñòðà ñòàä³ÿ, ÑÍ ²² êëàñó.
B. ²ÕÑ, çàäí³é òðàíñìóðàëüíèé ³íôàðêò, ðóáöåâà ñòàä³ÿ, ÑÍ ² êëàñó. Äâîá³-

÷íà ïíåâìîí³ÿ.
C. ²ÕÑ, ïåðåäí³é ïîøèðåíèé ³ áîêîâèé âåëèêîâîãíèùåâèé ²Ì, ï³äãîñòðà

ñòàä³ÿ, ÑÍ ²² êëàñó. Ñèíäðîì Äðåñëåðà.
D. ²ÕÑ, ðåöèäèâíèé çàäíüîáàçàëüíèé ²Ì, ÑÍ ²² êëàñó.
Å. ²ÕÑ, òðàíñìóðàëüíèé ïåðåäí³é ïåðåãîðîäêîâî-âåðõ³âêîâèé ç ïîøèðåí-

íÿì íà áîêîâó ñò³íêó ²Ì, ï³äãîñòðà ñòàä³ÿ, ôîðìóâàííÿ õðîí³÷íî¿ àíåâðèçìè,
ÑÍ ²² êëàñó.

5. Äëÿ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó íåîáõ³äíî âèêîíàòè íàñòóïí³ îáñòåæåííÿ:
A. ÅÊÃ, ñöèíòèãðàô³ÿ ç òàë³ºì-201.
B. ÅõîÊÃ, âåíòðèêóëîãðàô³ÿ.
C. Êîðîíàðîãðàô³ÿ, ÅõîÊÃ.
D. Ðåíòãåíîñêîï³ÿ ñåðöÿ, ÔîíîÊÃ.
E. Ðåíòãåíîãðàô³ÿ ëåãåíü, ÅÊÃ.

6. Âèáåð³òü îïòèìàëüíèé ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ ó äàí³é ñèòóàö³¿:
A. Ñòðîôàíòèí, ã³ïîò³àçèä, àíàïðèë³í, ãåïàðèí.
B. Í³òðîñîðá³ä, êàïîòåí, äèãîêñèí, ñòðåïòàçà.
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C. Ôóðîñåì³ä, êàïîòåí, äèãîêñèí, àñï³ðèí.
D. Äèãîêñèí, ëàçèêñ, í³ôåäèï³í, ïðåäí³çîëîí.
E. Âåðîøï³ðîí, ëàçèêñ, ïåí³öèë³í, í³òðîñîðá³ä.

7. Âèçíà÷òå òàêòèêó ïîäàëüøîãî ë³êóâàííÿ õâîðîãî:
A. Ïðîäîâæèòè ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ òà ðåàá³ë³òàö³þ â ïîë³êë³í³÷íèõ

óìîâàõ.
B. Ïðîäîâæèòè ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ â ïîë³êë³í³÷íèõ óìîâàõ ç ïî-

äàëüøèì íàïðàâëåííÿì â êàðä³îõ³ðóðã³÷íèé öåíòð.
Ñ. Ïðîäîâæèòè ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ òà ðåàá³ë³òàö³þ â ñòàö³îíàð-

íèõ óìîâàõ.
D. Âèïèñàòè äîäîìó ï³ä íàãëÿä ä³ëüíè÷íîãî òåðàïåâòà ç ïîäàëüøèì íà-

ïðàâëåííÿì íà ËÊÊ äëÿ âèð³øåííÿ ïèòàííÿ ùîäî ïðàöåçäàòíîñò³.
E. Ïðîäîâæèòè ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ òà íàïðàâèòè â ñïåö³àë³çîâà-

íèé ñàíàòîð³é.

Çàäà÷à ¹ 20. Õâîðà Ñ., 72 ðîê³â, äîñòàâëåíà â êàðä³îëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ
³ç ñêàðãàìè íà ïåêó÷èé á³ëü çà ãðóäíèíîþ, çàäèøêó ïðè íåçíà÷íîìó ô³çè÷íî-
ìó íàâàíòàæåíí³. Çàõâîð³ëà 4 ãîäèíè òîìó. Ïðîòÿãîì 10 ðîê³â â³äì³÷àº ï³äâè-
ùåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó äî 200/100 ìì ðò. ñò.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí òÿæêèé, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ö³àíîç ãóá. Ïóëüñ
– 100 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé. ÀÒ – 130 ³ 90 ìì ðò. ñò., ² òîí ñåðöÿ íàä âåðõ³âêîþ
ïîñëàáëåíèé, àêöåíò ²² òîíó íàä àîðòîþ. ×Ä – 24 çà 1 õâ. Ïðè àóñêóëüòàö³¿
ëåãåíü – çàñò³éí³ õðèïè â íèæí³õ â³ää³ëàõ. Æèâ³ò ì’ÿêèé, ïå÷³íêà á³ëÿ ðåáåð-
íîãî êðàþ. Ïàñòîçí³ñòü ãîì³ëîê. Åëåêòðîêàðä³îãðàìè (àðõ³âíà (ðèñ. 30) òà
ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ (ðèñ. 31)) äîäàþòüñÿ.

Çàïèòàííÿ
1. Äàéòå ³íòåðïðåòàö³þ àðõ³âíî¿ ÅÊÃ:
A. Ìèãîòëèâà àðèòì³ÿ.
B. Îçíàêè ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà ³ç ñèñòîë³÷íèì ïåðåâàíòàæåííÿì.
C. Îçíàêè ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ òà ïðàâîãî øëóíî÷êà.
D. ²øåì³ÿ âåðõ³âêè òà áîêîâî¿ ñò³íêè ë³âîãî øëóíî÷êà.
E. Ðóáöåâ³ ï³ñëÿ³íôàðêòí³ çì³íè â çàäí³é ä³àôðàãìàëüí³é ä³ëÿíö³.

2. Äàéòå ³íòåðïðåòàö³þ ÅÊÃ ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿:
A. Çáåðåæåííÿ ïîïåðåäí³õ çì³í + âåëèêîâîãíèùåâèé çàäí³é ä³àôðàãìàëü-

íèé ²Ì, ãîñòðà ñòàä³ÿ.
B. Çáåðåæåííÿ ïîïåðåäí³õ çì³í + òðàíñìóðàëüíèé çàäí³é ä³àôðàãìàëüíèé

³ ïåðåäí³é ïåðåãîðîäêîâèé ²Ì, ãîñòðà ñòàä³ÿ.
C. Çáåðåæåííÿ ïîïåðåäí³õ çì³í + âåëèêîâîãíèùåâèé çàäí³é ïîøèðåíèé

²Ì, ãîñòðà ñòàä³ÿ.
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D. Çáåðåæåííÿ ïî-
ïåðåäí³õ çì³í + âåëèêî-
âîãíèùåâèé çàäí³é áà-
çàëüíèé ³ çàäí³é ä³àôðàã-
ìàëüíèé ²Ì, íàéãîñòð³øà
ñòàä³ÿ.

E. Çáåðåæåííÿ ïîïå-
ðåäí³õ çì³í + îçíàêè âå-
ëèêîâîãíèùåâîãî çàäíüî-
ãî áàçàëüíîãî ²Ì â ãîñòð³é
ñòàä³¿ òà ðóáöåâ³ ï³ñëÿ³í-
ôàðêòí³ çì³íè â çàäí³é
ä³àôðàãìàëüí³é ä³ëÿíö³.

3. Âèçíà÷òå íàé-
á³ëüø ³ìîâ³ðíèé êë³í³÷-
íèé ä³àãíîç:

A. ²ÕÑ, òðàíñìóðàëü-
íèé ïåðåäí³é ïåðåãîðîä-
êîâî-âåðõ³âêîâèé ²Ì ç ïî-
øèðåííÿì íà áîêîâó
ñò³íêó, ï³äãîñòðà ñòàä³ÿ,
àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ,
ÑÍ ²² êëàñó.

B. ²ÕÑ, çàäí³é òðàíñ-
ìóðàëüíèé ³íôàðêò, ðóá-
öåâà ñòàä³ÿ, àðòåð³àëüíà
ã³ïåðòåíç³ÿ, ÑÍ ² êëàñó.

C. ²ÕÑ, ïåðåäí³é ïî-
øèðåíèé ³ áîêîâèé âåëè-
êîâîãíèùåâèé ²Ì, ï³äãî-
ñòðà ñòàä³ÿ, àðòåð³àëüíà
ã³ïåðòåíç³ÿ, ÑÍ ²² êëàñó.

D. ²ÕÑ, âåëèêîâîãíè-
ùåâèé çàäí³é ïîøèðå-
íèé ²Ì, ãîñòðà ñòàä³ÿ, àð-
òåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, ÑÍ
²² êëàñó.

Å. ²ÕÑ, òðàíñìóðàëüíèé ïåðåäí³é ïåðåãîðîäêîâî-âåðõ³âêîâèé ç ïîøèðåííÿì
íà áîêîâó ñò³íêó ²Ì, ï³äãîñòðà ñòàä³ÿ, àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, ÑÍ ²² êëàñó.

4. Âèáåð³òü íàéá³ëüø äîö³ëüíå îáñòåæåííÿ äëÿ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó:
A. Êîàãóëîãðàìà.
B. Ë³ï³äîãðàìà.
C. Õîëòåð³âñüêèé ìîí³òîðèíã ñåðöåâîãî ðèòìó.

Ðèñ. 30. Àðõ³âíà ÅÊÃ
õâîðî¿ Ñ.

Ðèñ. 31. ÅÊÃ õâîðî¿ Ñ. ïðè
ïîñòóïëåíí³.
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D. Åõîêàðä³îñêîï³ÿ.
E. Âèçíà÷åííÿ ôåðìåíò³â êðîâ³.

5. Âèáåð³òü àäåêâàòíèé ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿:
A. Í³òðîãë³öåðèí, ìîðô³í, êëîôåë³í.
B. Ôóðîñåì³ä, ³çîêåò, ãåïàðèí.
C. Í³òðîñîðá³ä, ñòðîôàíòèí, ëàçèêñ.
D. Âåðîøï³ðîí, àíàïðèë³í, í³òðîãë³öåðèí.
E. Êëîôåë³í, ³çîêåò, àíàïðèë³í.

6. Âèçíà÷òå îñíîâí³ ïîêàçàííÿ äî òðîìáîë³òè÷íî¿ òåðàï³¿:
A. Ãîñòðèé ²Ì ³ç çóáöåì Q, â³ä ïî÷àòêó ÿêîãî ïðîéøëî ìåíøå 30 õâèëèí.
Â. Ãîñòðèé ²Ì òðèâàë³ñòþ 12 ãîäèí ç ï³äíÿòòÿì ñåãìåíòà ST íà ÅÊÃ àáî

âèíèêíåííÿ ñâ³æî¿ áëîêàäè ë³âî¿ í³æêè ïó÷êà Ã³ñà.
C. Ãîñòðèé ³íôàðêò òðèâàë³ñòþ ïîíàä 12 ãîäèí çà óìîâè ë³êâ³äàö³¿ ³øåì³÷-

íîãî áîëþ.
D. Âèíèêíåííÿ íåäîñòàòíîñò³ êðîâîá³ãó.
E. Ðîçâèòîê ñèíäðîìó Äðåñëåðà.

7. Ïðèçíà÷òå ë³êóâàííÿ õâîð³é ïðè âèïèñóâàíí³ ç³ ñòàö³îíàðó.
A. Í³òðîñîðá³ä, êàïîòåí, àñï³ðèí.
B. Êîðèíôàð, âåðîøï³ðîí, àñï³ðèí.
C. Àíàïðèë³í, àñï³ðèí, í³òðîãë³öåðèí.
D. Êëîôåë³í, í³òðîñîðá³ä, àñï³ðèí.
E. Êàïîòåí, ã³ïîò³àçèä, àñï³ðèí.

Çàäà÷à ¹ 21. Õâîðèé Ð., 42 ðîê³â, äîñòàâëåíèé êàðåòîþ øâèäêî¿ äîïîìîãè
â ÁÐ²Ò êàðä³îëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ ç³ ñêàðãàìè íà ð³çêó ñëàá³ñòü. Çàõâîð³â ãîñò-
ðî, 5 ãîäèí òîìó. Â àíàìíåç³ – ïåðåíåñåíèé 2 ðîêè òîìó ³íôàðêò ì³îêàðäà.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí äóæå òÿæêèé, øê³ðà áë³äî-ö³àíîòè÷íà,
õîëîäíà, âêðèòà ïîòîì. Ïóëüñ – 130 çà 1 õâ, íèòêîïîä³áíèé, ÀÒ – 80 ³ 60 ìì
ðò.ñò., ² òîí ñåðöÿ íàä âåðõ³âêîþ ïîñëàáëåíèé, ðèòì ãàëîïó. ×Ä – 32 çà 1 õâ, ïðè
àóñêóëüòàö³¿ ëåãåíü äèõàííÿ ïîñëàáëåíå. Æèâ³ò ì’ÿêèé, íå áîëþ÷èé, ïå÷³íêà íå
çá³ëüøåíà. Åëåêòðîêàðä³îãðàìè (àðõ³âíà ðèñ. 32), êàðä³îëîã³÷íî¿ áðèãàäè øâèä-
êî¿ äîïîìîãè (ðèñ. 33), ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ â ÁÐ²Ò (ðèñ. 34)) äîäàþòüñÿ.

Çàïèòàííÿ
Äàéòå ³íòåðïðåòàö³þ àðõ³âíî¿ ÅÊÃ:
A. Îçíàêè ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà ³ç ñèñòîë³÷íèì ïåðåâàíòàæåííÿì.
B. Ðóáöåâ³ çì³íè â ïåðåäí³é ñò³íö³ ë³âîãî øëóíî÷êà.
C. ²øåì³ÿ çàäíüî¿ ñò³íêè ë³âîãî øëóíî÷êà.
D. ²øåì³ÿ âåðõ³âêè òà áîêîâî¿ ñò³íêè ë³âîãî øëóíî÷êà.
E. Ðóáöåâ³ ï³ñëÿ³íôàðêòí³ çì³íè â çàäí³é ñò³íö³.
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2. Äàéòå ³íòåðïðåòà-
ö³þ åëåêòðîêàðä³îãðàìè,
çàðåºñòðîâàíî¿ áðèãà-
äîþ øâèäêî¿ äîïîìîãè:

A. Ïîïåðåäí³ çì³íè
+ ³øåì³ÿ ïåðåäíüî¿
ñò³íêè ë³âîãî øëóíî÷êà.

B. Ïîïåðåäí³ çì³íè
+ ³øåì³ÿ ïåðåäíüî¿
ñò³íêè, ïåðåãîðîäêè òà
âåðõ³âêè.

Ñ. Ïîïåðåäí³ çì³íè
+ òðàíñìóðàëüíèé
³íôàðêò ó ïåðåäí³é
ñò³íö³ ë³âîãî øëóíî÷êà.

D. Ïîïåðåäí³ çì³íè
+ òðàíñìóðàëüíèé
çàäí³é ³íôàðêò ì³îêàðäà.

E. Ïîïåðåäí³ çì³íè +
ïîøêîäæåííÿ ì³îêàðäà â
ä³ëÿíö³ ïåðåäíüî¿ ñò³íêè,
ïåðåãîðîäêè, âåðõ³âêè.

3. Âèçíà÷òå ïðîâ³ä-
íèé ñèíäðîì ó êë³í³ö³
çàõâîðþâàííÿ:

À. Ãîñòðà ñåðöåâà
íåäîñòàòí³ñòü.

Â. Ãîñòðà ñåðöåâî-
ñóäèííà íåäîñòàòí³ñòü.

Ñ. Ãîñòðà ñóäèííà
íåäîñòàòí³ñòü.

D. Ãîñòðà ñåðöåâî-
ëåãåíåâà íåäîñòàòí³ñòü.

Å. Ãîñòðà ë³âîøëó-
íî÷êîâà íåäîñòàòí³ñòü.

4. Âèçíà÷òå íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíó ïðè÷èíó ã³ïîòåíç³¿:
A. Âèíèêíåííÿ òàõ³êàðä³¿.
B. Çíèæåííÿ ñêîðîòëèâî¿ çäàòíîñò³ ë³âîãî øëóíî÷êà.
C. Áðîíõîñïàçì.
D. Çíèæåííÿ ñêîðîòëèâî¿ çäàòíîñò³ ïðàâîãî øëóíî÷êà.
E. Ïåðåâàíòàæåííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà îá’ºìîì.

Ðèñ. 32.
Àðõ³âíà ÅÊÃ
õâîðîãî Ð.

Ðèñ. 34. ÅÊÃ õâîðîãî Ð.
ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ â

ÁÐ²Ò.

Ðèñ. 33. ÅÊÃ
õâîðîãî Ð.,

çàðåºñòðîâàíà
êàðä³îëîã³÷íîþ

áðèãàäîþ.
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5. Âðàõóâàâøè êë³í³êó òà äèíàì³÷í³ çì³íè ÅÊÃ (çàðåºñòðîâàíèõ êàðä³îëî-
ã³÷íîþ áðèãàäîþ òà ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ â ñòàö³îíàð) âèçíà÷òå íàéá³ëüø ³ìîâ³ð-
íèé ä³àãíîç:

À. ²ÕÑ, ãîñòðèé òðàíñìóðàëüíèé ïåðåäí³é ïîøèðåíèé, ç ïåðåõîäîì íà áî-
êîâó ñò³íêó ³íôàðêò ì³îêàðäà, êàðä³îãåííèé øîê, ï³ñëÿ³íôàðêòíèé êàðä³îñêëå-
ðîç, ÑÍ ²V êëàñó.

B. ²ÕÑ, ãîñòðèé òðàíñìóðàëüíèé ïåðåäí³é ³íôàðêò ì³îêàðäà, êîëàïñ, ÑÍ ²² êëàñó.
C. ²ÕÑ, ãîñòðèé âåëèêîâîãíèùåâèé ïåðåäí³é ïîøèðåíèé ³ áîêîâèé ³íôàðêò

ì³îêàðäà, ï³ñëÿ³íôàðêòíèé êàðä³îñêëåðîç, ÑÍ ² êëàñó.
D. ²ÕÑ, ãîñòðèé âåëèêîâîãíèùåâèé çàäí³é ³íôàðêò ì³îêàðäà, ÑÍ ² êëàñó.
Å. ²ÕÑ, òðàíñìóðàëüíèé çàäí³é ³íôàðêò ì³îêàðäà, íàéãîñòð³øà ñòàä³ÿ, êàðä³î-

ãåííèé øîê, ï³ñëÿ³íôàðêòíèé êàðä³îñêëåðîç, ÑÍ ²V êëàñó.

6. Âèáåð³òü îïòèìàëüíèé ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ:
A. Ïàòîãåíåòè÷íà òåðàï³ÿ ³íôàðêòó ì³îêàðäà (ÏÒ²Ì) + ìåçàòîí, ñòðîôàí-

òèí, ïðåäí³çîëîí.
B. ÏÒ²Ì + âíóòð³øíüîàîðòàëüíà áàëîííà êîíòðïóëüñàö³ÿ.
C. ÏÒ²Ì + âíóòð³øíüîàîðòàëüíà áàëîííà êîíòðïóëüñàö³ÿ, äîïàì³í, ïðåä-

í³çîëîí, ðåîïîë³ãëþê³í, äîáóòðåê.
D. ÏÒ²Ì + êîðãë³êîí, ïðåäí³çîëîí, ðåîïîë³ãëþê³í.
E. ÏÒ²Ì + äîáóòðåê, äîïàì³í, ã³äðîêîðòèçîí.

7. Ïðè ñïðèÿòëèâîìó ïåðåá³ç³ õâîðîáè ïàö³ºíòó ïîêàçàíî:
A. Ô³çè÷íà ðåàá³ë³òàö³ÿ â àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ.
B. Ô³çè÷íà ðåàá³ë³òàö³ÿ â óìîâàõ êàðä³îëîã³÷íîãî ñòàö³îíàðó.
C. Íàïðàâëåííÿ â ñïåö³àë³çîâàíèé ñàíàòîð³é.
D. Ô³çè÷íà ðåàá³ë³òàö³ÿ â óìîâàõ ì³ñöåâîãî ñàíàòîð³þ.
E. Ô³çè÷íà ðåàá³ë³òàö³ÿ â äîìàøí³õ óìîâàõ.

Çàäà÷à ¹ 22. Õâîðà Ê., 66 ðîê³â, äîñòàâëåíà â êàðä³îëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ
ç³ ñêàðãàìè íà ÿäóõó. Çàõâîð³ëà ðàïòîâî, 3 ãîäèíè òîìó. Â àíàìíåç³ – õâîð³º
íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó ïðîòÿãîì 20 ðîê³â, ë³êóâàëàñÿ íåðåãóëÿðíî.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí äóæå òÿæêèé, îðòîïíîå, äèôóçíèé ö³àíîç.
Ïóëüñ – 100 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé, íàïðóæåíèé. ÀÒ – 190 ³ 110 ìì ðò. ñò. ×àñòîòà
äèõàííÿ - 36 çà 1 õâ. Ïðè àóñêóëüòàö³¿ ëåãåíü: âåëèêà ê³ëüê³ñòü âîëîãèõ õðèï³â,
òîíè ñåðöÿ ïåðåêðèâàþòüñÿ äèõàëüíèìè øóìàìè. Æèâ³ò ì’ÿêèé, ïå÷³íêà çá³ëüøåíà
íà 2 ñì, ÷óòëèâà ïðè ïàëüïàö³¿, êðàé çàîêðóãëåíèé. Ïàñòîçí³ñòü ãîì³ëîê. Åëåê-
òðîêàðä³îãðàìè (àðõ³âíà (ðèñ. 35), ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ (ðèñ. 36)) äîäàþòüñÿ.

Çàïèòàííÿ
1. Äàéòå ³íòåðïðåòàö³þ àðõ³âíî¿ ÅÊÃ:
A. Ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà ³ç ñèñòîë³÷íèì ïåðåâàíòàæåííÿì.
B. Ã³ïåðòðîô³ÿ ïðàâîãî øëóíî÷êà.
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C. Ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âî-
ãî øëóíî÷êà òà ë³âîãî
ïåðåäñåðäÿ.

D. Ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âî-
ãî øëóíî÷êà òà ïðàâîãî
ïåðåäñåðäÿ.

E. ²øåì³ÿ ïåðåäíüî¿
ñò³íêè ë³âîãî øëóíî÷êà.

2. Äàéòå ³íòåðïðåòà-
ö³þ åëåêòðîêàðä³îãðàìè
ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿:

À. Ïîïåðåäí³ çì³íè +
ãîñòðà ñòàä³ÿ çàäíüîãî
ä³àôðàãìàëüíîãî ²Ì, ñóá-
åíäîêàðä³àëüíà ³øåì³ÿ â
ïåðåäí³é ñò³íö³.

Â. Ïîïåðåäí³ çì³íè +
âåëèêîâîãíèùåâèé çàä-
í³é ä³àôðàãìàëüíèé ²Ì,
ãîñòðà ñòàä³ÿ.

C. Ïîïåðåäí³ çì³íè +
âåëèêîâîãíèùåâèé ïåðå-
äíüîïåðåãîðîäêîâèé ²Ì,
ãîñòðà ñòàä³ÿ, ñóáåíäîêàð-
ä³àëüíå ïîøêîäæåííÿ â
çàäí³é ñò³íö³.

D. Ïîïåðåäí³ çì³íè
+ âåëèêîâîãíèùåâèé
çàäí³é ä³àôðàãìàëüíèé
²Ì, íàéãîñòð³øà ñòàä³ÿ.

E. Ïîïåðåäí³ çì³íè +
ãîñòðà ñòàä³ÿ âåëèêîâîã-
íèùåâîãî òðàíñìóðàëü-
íîãî çàäíüîãî ä³àôðàã-
ìàëüíîãî ²Ì, íåïîâíà
áëîêàäà ë³âî¿ í³æêè ïó÷-
êà Ã³ñà.

3. Âèçíà÷òå ïðîâ³äíèé ñèíäðîì ó äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿:
À. Ã³ïåðòåíçèâíèé.
Â. Ãîñòðî¿ äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³.
Ñ. Ãîñòðî¿ ë³âîøëóíî÷êîâî¿ íåäîñòàòíîñò³.
D. Ãîñòðî¿ ïðàâîøëóíî÷êîâî¿ íåäîñòàòíîñò³.
Å. Ãîñòðî¿ êîðîíàðíî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Ðèñ. 36. ÅÊÃ õâîðî¿ Ê. ïðè
ãîñï³òàë³çàö³¿.

Ðèñ. 35. Àðõ³âíà ÅÊÃ
õâîðî¿ Ê.
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4. Âèçíà÷òå ìåõàí³çì ðîçâèòêó ïðîâ³äíîãî ñèíäðîìó:
A. Âèíèêíåííÿ òàõ³êàðä³¿.
B. Çíèæåííÿ ñêîðîòëèâî¿ çäàòíîñò³ ë³âîãî øëóíî÷êà.
C. Áðîíõîñïàçì.
D. Ëåãåíåâà ã³ïåðòåíç³ÿ.
E. Ïåðåâàíòàæåííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà îá’ºìîì.

5. Ñôîðìóëþéòå êë³í³÷íèé ä³àãíîç:
À. ²ÕÑ, ãîñòðèé çàäíüîä³àôðàãìàëüíèé ²Ì. Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà ²² ñò., ÑÍ

² êëàñó. Äâîá³÷íà ïíåâìîí³ÿ.
Â. ²ÕÑ, âåëèêîâîãíèùåâèé çàäí³é ä³àôðàãìàëüíèé ²Ì ë³âîãî øëóíî÷êà,

íàéãîñòð³øà ñòàä³ÿ, ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà ² ñò., ÑÍ ² êëàñó.
C. ²ÕÑ, ãîñòðèé âåëèêîâîãíèùåâèé ïåðåäíüîïåðåãîðîäêîâèé ²Ì ë³âîãî

øëóíî÷êà, ï³äãîñòðà ñòàä³ÿ, ÑÍ ² êëàñó. Ãîñòðèé áðîíõ³ò.
D. ²ÕÑ, ãîñòðèé âåëèêîâîãíèùåâèé çàäíüîä³àôðàãìàëüíèé ²Ì ë³âîãî øëó-

íî÷êà, íàáðÿê ëåãåíü. Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà ²²² ñò., ÑÍ ²²² êëàñó.
E. ²ÕÑ, ãîñòðèé âåëèêîâîãíèùåâèé òðàíñìóðàëüíèé çàäí³é ä³àôðàãìàëü-

íèé ²Ì, íåïîâíà áëîêàäà ë³âî¿ í³æêè ïó÷êà Ã³ñà. Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà ²²² ñò.,
ÑÍ ²² êëàñó.

6. Âèáåð³òü îïòèìàëüíèé ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ:
A. Ïàòîãåíåòè÷íà òåðàï³ÿ ³íôàðêòó ì³îêàðäà + ëàçèêñ, ìîðô³í, ñòðî-

ôàíòèí.
B. Ïàòîãåíåòè÷íà òåðàï³ÿ ³íôàðêòó ì³îêàðäà + ëàçèêñ, âåðîøï³ðîí êëî-

ôåë³í.
C. Ïàòîãåíåòè÷íà òåðàï³ÿ ³íôàðêòó ì³îêàðäà + åóô³ë³í, ëàçèêñ, êîðèíôàð.
D. Ïàòîãåíåòè÷íà òåðàï³ÿ ³íôàðêòó ì³îêàðäà + âåðîøï³ðîí, àñïàðêàì, àòå-

íîëîë.
E. Ïàòîãåíåòè÷íà òåðàï³ÿ ³íôàðêòó ì³îêàðäà + ìàí³ò, íàòð³þ í³òðîïðóñèä,

ðåí³òåê.

Çàäà÷à ¹ 23. Ó õâîðîãî À., 50 ðîê³â, ÿêèé ë³êóâàâñÿ ç ïðèâîäó ãîñòðîãî
³íôàðêòó ì³îêàðäà, íà 20 äåíü ïåðåáóâàííÿ â êë³í³ö³ âèíèêëè êàøåëü, çàäèøêà,
á³ëü ó ïðàâ³é ïîëîâèí³ ãðóäíî¿ êë³òêè ïðè ãëèáîêîìó äèõàíí³.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³. Òåìïåðàòóðà ò³ëà –
37,5° Ñ, ïóëüñ – 92 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé, ÀÒ – 115 ³ 80 ìì ðò.ñò., ² òîí ñåðöÿ íàä
âåðõ³âêîþ ïîñëàáëåíèé. ×Ä – 24 çà 1 õâ, ïðè àóñêóëüòàö³¿ ëåãåíü ñïðàâà â
íèæí³õ â³ää³ëàõ âèñëóõîâóºòüñÿ ïîñëàáëåíå äèõàííÿ, øóì òåðòÿ ïëåâðè. Æèâ³ò
ì’ÿêèé, ïðè ïàëüïàö³¿ íå áîëþ÷èé. Íèæí³é êðàé ïå÷³íêè á³ëÿ ðåáåðíîãî êðàþ.
Íàáðÿêè íà íîãàõ â³äñóòí³.
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Äàí³ äîäàòêîâèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèò-
ðîöèòè – 3,9 · 1012/ë, ëåéêîöèòè – 10,4 · 109/ë, áàçîô³ëè – 1 %, åîçèíîô³ëè
– 6 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 8 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 62 %,
ë³ìôîöèòè – 19 %, ìîíîöèòè – 4 %, ØÎÅ – 28 ìì/ãîä. Ðåíòãåíîëîã³÷íî:
îçíàêè ³íô³ëüòðàö³¿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè â íèæí³é ÷àñòö³ ñïðàâà.

Åëåêòðîêàðä³îãðàìè (àðõ³âíà (ðèñ. 37), ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ (ðèñ. 38) òà íà
20-é äåíü (ðèñ. 39) õâîðîáè) äîäàþòüñÿ.

Çàïèòàííÿ
1. Äàéòå ³íòåðïðåòà-

ö³þ àðõ³âíî¿ ÅÊÃ:
A. Ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âî-

ãî øëóíî÷êà ³ç ñèñòîë³-
÷íèì ïåðåâàíòàæåííÿì.

B. Ã³ïåðòðîô³ÿ ïðà-
âîãî øëóíî÷êà.

C. Ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âî-
ãî øëóíî÷êà òà ë³âîãî
ïåðåäñåðäÿ.

D. ÅÊÃ áåç çì³í.
E. ²øåì³ÿ ïåðåäíüî¿

ñò³íêè ë³âîãî øëóíî÷êà.

2. Äàéòå ³íòåðïðåòà-
ö³þ ÅÊÃ ïðè ãîñï³òàë³-
çàö³¿:

À. Çàäí³é ä³àôðàã-
ìàëüíèé òðàíñìóðàëü-
íèé ²Ì.

Â. Âåëèêîâîãíèùå-
âèé çàäí³é ä³àôðàãìàëü-
íèé ²Ì.

C. Ïåðåäí³é ïåðåãî-
ðîäêîâèé ç ïîøèðåííÿì
íà áîêîâó ñò³íêó ²Ì
(áåç çóáöÿ Q).

D. Íàéãîñòð³øà ñòà-
ä³ÿ äð³áíîâîãíèùåâîãî
ïåðåäíüîãî ²Ì.

E. Ïåðåäíüîïåðåãî-
ðîäêîâèé òðàíñìóðàëü-
íèé ²Ì.

Ðèñ. 37.
Àðõ³âíà

ÅÊÃ
õâîðîãî À.

Ðèñ. 38. ÅÊÃ
õâîðîãî À ïðè
ãîñï³òàë³çàö³¿.

Ðèñ. 39. ÅÊÃ õâîðîãî À
íà 20-é äåíü õâîðîáè.
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3. Çì³íè íà ÅÊÃ íà 20-é äåíü ïåðåáóâàííÿ õâîðîãî â êë³í³ö³ â³äïîâ³äàþòü:
A. Âåëèêîâîãíèùåâîìó çàäíüîìó ä³àôðàãìàëüíîìó ²Ì ç ïîçèòèâíîþ äè-

íàì³êîþ.
B. Çàäíüîìó ä³àôðàãìàëüíîìó òðàíñìóðàëüíîìó ²Ì ç³ ñïîâ³ëüíåíîþ äèíà-

ì³êîþ. Ôîðìóâàííÿ àíåâðèçìè.
C. Äð³áíîâîãíèùåâîìó ïåðåäíüîìó ²Ì ç ïîçèòèâíîþ äèíàì³êîþ.
D. Ïåðåäíüîïåðåãîðîäêîâîìó òðàíñìóðàëüíîìó ²Ì áåç äèíàì³êè.
Å. Ïåðåäíüîïåðåãîðîäêîâîìó, âåðõ³âêîâîìó, áîêîâîìó ³íôàðêòó ì³îêàðäà

(áåç çóáöÿ Q) ç ïîçèòèâíîþ äèíàì³êîþ.

4. Äàéòå ³íòåðïðåòàö³þ çàãàëüíîãî àíàë³çó êðîâ³:
A. Çá³ëüøåíà ØÎÅ, ë³ìôîöèòîç, åîçèíîïåí³ÿ.
B. Íåéòðîô³ëüíèé ëåéêîöèòîç, çá³ëüøåíà ØÎÅ, ìîíîöèòîç.
C. Íåéòðîô³ëüíèé ëåéêîöèòîç, åîçèíîô³ë³ÿ, çá³ëüøåíà ØÎÅ.
D. Ëåéêîïåí³ÿ, ë³ìôîïåí³ÿ, çá³ëüøåíà ØÎÅ.
E. Çì³íè â³äñóòí³.

5. Âèçíà÷òå íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíó ïðè÷èíó âèùåîïèñàíèõ çì³í, îòðèìàíèõ
ïðè ðåíòãåíîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ëåãåíü:

A. Ïðèºäíàííÿ ïëåâðîïíåâìîí³¿.
B. Ðîçâèòîê çàñò³éíèõ çì³í.
C. Ðîçâèòîê åêñóäàòèâíîãî ïëåâðèòó.
D. Ðîçâèòîê ñèíäðîìó Äðåñëåðà.
E. Ðîçâèòîê ñóõîãî ïëåâðèòó.

6. Ñôîðìóëþéòå êë³í³÷íèé ä³àãíîç:
À. ²ÕÑ, ãîñòðèé çàäí³é ä³àôðàãìàëüíèé òðàíñìóðàëüíèé ²Ì, ÑÍ ² êëàñó.

Ïðàâîá³÷íà íèæíüî÷àñòêîâà ïíåâìîí³ÿ.
Â. ²ÕÑ, ãîñòðèé âåëèêîâîãíèùåâèé çàäí³é ä³àôðàãìàëüíèé ²Ì, ÑÍ ²² êëàñó.

Ïðàâîá³÷íèé åêñóäàòèâíèé ïëåâðèò.
C. ²ÕÑ, ïåðåäíüîïåðåãîðîäêîâî-áîêîâèé ²Ì (áåç çóáöÿ Q), ï³äãîñòðà ñòà-

ä³ÿ, ñèíäðîì Äðåñëåðà, ÑÍ êëàñó.
D. ²ÕÑ, äð³áíîâîãíèùåâèé ïåðåäí³é ²Ì, íàéãîñòð³øà ñòàä³ÿ, íàáðÿê ëåãåíü,

ÑÍ ²² êëàñó.
E. ²ÕÑ, ïåðåäíüîïåðåãîðîäêîâèé òðàíñìóðàëüíèé ²Ì, ÑÍ êëàñó. Ïðàâî-

á³÷íèé ñóõèé ïëåâðèò.

7. Âèáåð³òü îïòèìàëüíèé ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ:
A. Ïàòîãåíåòè÷íà òåðàï³ÿ ²Ì + ³íäîìåòàöèí, ãåïàðèí.
B. Ïàòîãåíåòè÷íà òåðàï³ÿ ²Ì + ä³àçîë³í, ïðåäí³çîëîí.
C. Ïàòîãåíåòè÷íà òåðàï³ÿ ²Ì + ³íäîìåòàöèí, ïðåäí³çîëîí.
D. Ïàòîãåíåòè÷íà òåðàï³ÿ ²Ì + àìï³öèë³í, ã³ïîò³àçèä.
E. Ïàòîãåíåòè÷íà òåðàï³ÿ ²Ì + àñï³ðèí, àìï³öèë³í.
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ÑÈÒÓÀÖ²ÉÍ² ÇÀÄÀ×² Ç ÐÅÂÌÀÒÎËÎÃ²¯

(ïðîô. Ñ.². Ñì³ÿí, ê.ì.í. Í.Â. Ãðèìàëþê)

Çàäà÷à ¹ 1. Õâîðà Ä., 43 ðîê³â, çâåðíóëàñü äî ë³êàðÿ ç³ ñêàðãàìè íà
ñëàá³ñòü, á³ëü ó ì’ÿçàõ âåðõí³õ òà íèæí³õ ê³íö³âîê, ïîðóøåííÿ êîâòàííÿ (íå-
ìîæëèâ³ñòü êîâòàííÿ òâåðäî¿ ¿æ³), ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 39 °Ñ, ïà-
ðåñòåç³¿ òà îõîëîäæåííÿ ê³íö³âîê. Õâîð³º ïðîòÿãîì òèæíÿ.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Îáëè÷÷ÿ çîáðàæåíå íà ðèñ. 40. Ìåæ³ ñåðöÿ çì³ùåí³
âë³âî íà 1,5 ñì, ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ ðèòì³÷íà, áðàäèêàðä³ÿ, ñèñòîë³÷íèé øóì íàä
óñ³ìà òî÷êàìè. Ç³ ñòîðîíè ³íøèõ îðãàí³â çì³í íå âèÿâëåíî. Ì’ÿçè âåðõí³õ ³
íèæí³õ ê³íö³âîê áîëþ÷³, íàáðÿêë³, òâåðä³.

Ëàáîðàòîðí³ äàí³. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè – 3,75 · 1012/ë,
ãåìîãëîá³í – 100 ã/ë, ÊÏ – 0,8, ëåéêîöèòè – 9,8 · 109/ë, ØÎÅ – 68 ìì/ãîä.
Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: ÀëÀÒ – 1,2 ììîëü/ë, ÊÔÊ – 2,6 ììîëü/ë, á³ëîê –
70 ã/ë, á³ë³ðóá³í – 20 ìêìîëü/ë. Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³: á³ëîê – ñë³äè, åðèòðîöèòè –
0-1,  ëåéêîöèòè – 1-2 ó ïîë³ çîðó. ÅÊÃ - PQ – 0,28 ñ, ñèíóñîâà áðàäèêàðä³ÿ.

Çàïèòàííÿ
1. Óñòàíîâ³òü íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç:
A. Ñèñòåìíà ñêëåðîäåðì³ÿ.

B. Ñèñòåìíèé ÷åðâîíèé âîâ÷àê.
C. Äåðìàòîì³îçèò.
D. Ãîñòðèé ãëîìåðóëîíåôðèò.
E. Ãîñòðèé ì³îêàðäèò.

2. ßêå äîñë³äæåííÿ íåîáõ³äíî ïðîâåñ-
òè õâîð³é äëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó?

A. Ðåíòãåíîãðàô³þ ñòðàâîõîäó.
B. ÅÃÄÑ.
C. Á³îïñ³þ øê³ðíîãî êëàïòÿ.
D. Ðåíòãåíîãðàô³þ ì’ÿç³â.
E. Á³îïñ³þ øê³ðíî-ì’ÿçîâîãî êëàïòÿ.

3. Ïðî ùî ñâ³ä÷àòü çì³íè á³îõ³ì³÷íî-
ãî àíàë³çó êðîâ³?

A. Ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ïå÷³íêè.
B. Äåñòðóêö³þ ì’ÿçîâèõ âîëîêîí.
C. Çá³ëüøåííÿ àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â.Ðèñ. 40. Âèãëÿä îáëè÷÷ÿ õâîðî¿ Ä.
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D. Äèñôåðìåíòîïàò³ÿ.
E. Çàïàëüíèé ñèíäðîì.

4. ßê³ çì³íè ìîæóòü áóòè ïðè ïðîâåäåíí³ á³îïñ³¿ øê³ðíî-ì’ÿçîâîãî êëàïòÿ?
A. Îäíî÷àñíå óðàæåííÿ åíäîòåë³þ ñóäèí, ïîë³ìîðôíîêë³òèííå çàïàëåííÿ

ïåðèâàñêóëÿðíî¿ òêàíèíè, íåêðîòèçóþ÷èé ïàíâàñêóë³ò.
B. Àòðîô³ÿ åï³äåðì³ñó ç îçíàêàìè âàêóîëüíî¿ äèñòðîô³¿, çãëàäæåí³ñòü ñî-

ñî÷ê³â, ïîòîâùåííÿ äåðìè ç îçíàêàìè ìóêî¿äíîãî òà ô³áðèíî¿äíîãî íàáóõàííÿ.
C. ²íô³ëüòðàö³ÿ ì³æì’ÿçîâî¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè íàâêîëî ñóäèí, ïåðèâàñ-

êóëÿðíî, ì’ÿç³â, à òàêîæ íåêðîç ì’ÿçîâèõ âîëîêîí.
D. ßâèùà ïðîäóêòèâíîãî âàñêóë³òó.
E. Àòðîô³ÿ åï³äåðì³ñó, ÿâèùà ã³ïåðêåðàòîçó, âàêóîëüíî¿ äèñòðîô³¿ áàçàëü-

íîãî øàðó. Ã³ïåðêåðàòîç ó ä³ëÿíö³ âîëîñÿíèõ ñóìîê.

5. Âèáåð³òü àäåêâàòíó ïðîãðàìó ë³êóâàííÿ äàíî¿ õâîðî¿.
A. Ïðåäí³çîëîí – 30 ìã íà äîáó, ³íäîìåòàöèí – 100 ìã íà äîáó, â³òàì³í Â12,

â³òàì³í Â6.
B. Ïðåäí³çîëîí – 15 ìã íà äîáó, äåëàã³ë – 0,25 ìã íà äîáó, â³òàì³í Ñ.
C. Ïðåäí³çîëîí – 120 ìã âíóòð³øíüîâåííî + 30 ìã âñåðåäèíó, âîëüòàðåí –

100 ìã íà äîáó.
D. Ïðåäí³çîëîí – 1000 ìã âíóòð³øíüîâåííî, àñïàðêàì, ³íäîìåòàöèí – 100 ìã

íà äîáó.
E. Öèêëîôîñôàí – 1000 ìã âíóòð³øíüîâåííî, ïðåäí³çîëîí – 1000 ìã âíóò-

ð³øíüîâåííî, àñïàðêàì, ³íäîìåòàöèí – 100 ìã íà äîáó.

Çàäà÷à ¹ 2. Õâîðà Ê., 52 ðîê³â, ë³êóâàëàñÿ ñóäèííèìè õ³ðóðãàìè ç ïðè-
âîäó ñèíäðîìó Ðåéíî ïðîòÿãîì 10 ðîê³â. 2 ì³ñÿö³ òîìó â³ä÷óëà ñòÿãíåííÿ
øê³ðè îáëè÷÷ÿ ³ íåìîæëèâ³ñòü âæèâàííÿ òâåðäî¿ ¿æ³ (íåîáõ³äí³ñòü çàïèâàòè ¿¿
âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ âîäè).

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Âèãëÿä îáëè÷÷ÿ òà êèñòåé ïîäàíî íà ðèñ. 41, 42. Ìåæ³
ñåðöÿ íå çì³ùåí³, ä³ÿëüí³ñòü ðèòì³÷íà, òîíè ÷èñò³, çâó÷í³. Ó ëåãåíÿõ – ñóõ³
õðèïè â íèæí³õ â³ää³ëàõ. Æèâ³ò ì’ÿêèé, íå áîëþ÷èé.

Ëàáîðàòîðí³ äàí³. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè – 3,2 · 1012/ë,
ãåìîãëîá³í – 90 ã/ë, ÊÏ – 0,8, ëåéêîöèòè – 5,2 · 109/ë, ØÎÅ – 15 ìì/ãîä.
Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³ – áåç çì³í. Ïðè ðåíòãåíîëîã³÷íîìó îáñòåæåíí³ ëåãåíü –
³íòåðñòèö³àëüíèé ïíåâìîô³áðîç íèæí³õ â³ää³ë³â. Ðåíòãåíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ
ñòðàâîõîäó: ìîòîðèêà çíèæåíà, áàð³ºâà ñóì³ø ïðîõîäèòü âàæêî, ñòðàâîõ³ä ó
âèãëÿä³ ñòîíøåíî¿ òðóáêè, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ êàðä³î-åçîôàãåàëüíèé ðåôëþêñ.

Çàïèòàííÿ
1. Âñòàíîâ³òü íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç:
A. Âîãíèùåâà ñêëåðîäåðì³ÿ.
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B. Ñèñòåìíèé ÷åðâîíèé
âîâ÷àê.

C. Äåðìàòîì³îçèò.
D. Ñèñòåìíà ñêëåðîäåðì³ÿ.
E. Ãîñòðà äâîá³÷íà íèæ-

íüî÷àñòêîâà ïíåâìîí³ÿ. Õðî-
í³÷íèé åçîôàã³ò.

2. ßêå äîñë³äæåííÿ íåîáõ³-
äíî áóëî ïðîâåñòè äëÿ âñòàíîâ-
ëåííÿ ä³àãíîçó 10 ðîê³â òîìó?

A. Á³îïñ³ÿ øê³ðíî-ì’ÿçîâî-
ãî êëàïòÿ îáëè÷÷ÿ.

B. Á³îïñ³ÿ øê³ðè ôàëàíã
ïàëüö³â êèñòåé.

C. Ïëåâðàëüíà ïóíêö³ÿ ç
öèòîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì.

D. Á³îïñ³ÿ øê³ðè ãîì³ëêè.
E. ÅÃÄÑ ³ç á³îïñ³ºþ ì’ÿ-

çîâîãî øàðó ñòðàâîõîäó.

3. ßê³ ðåçóëüòàòè á³îïñ³é-
íîãî îáñòåæåííÿ âè ñïîä³âàº-
òåñü îòðèìàòè?

A. Ïðîäóêòèâíèé âàñêóë³ò.
B. ²íô³ëüòðàö³þ ì³æì’ÿçîâî¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè, àòðîô³þ ì’ÿçîâèõ âîëîêîí.
C. Àòðîô³þ åï³äåðì³ñó, çãëàäæåí³ñòü ñîñî÷ê³â, ïîòîâùåííÿ äåðìè ç îçíà-

êàìè ìóêî¿äíîãî òà ô³áðèíî¿äíîãî íàáóõàííÿ, ä³ëÿíêè ñêëåðîçó.
D. Ïåðèâàñêóëÿðí³ ãðàíóëüîìè ç åîçèíîô³ëàìè òà åîçèíîô³ëüíèìè

³íô³ëüòðàòàìè.
E. Ïàíàðòåð³¿ò ç ìîíîíóêëåàðíîþ òà ã³ãàíòîêë³òèííîþ ³íô³ëüòðàö³ºþ.

4. ßê³ ïðåïàðàòè ìàþòü ïàòîãåíåòè÷íó ä³þ ïðè äàíîìó çàõâîðþâàíí³?
A. Ãëþêîêîðòèêî¿äè.
B. Ä-ïåí³öèëàì³í.
C. Äåëàã³ë.
D. Ë³äàçà.
E. Ìåòîòðåêñàò.

5. ßê³ ïðåïàðàòè âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ ë³êóâàííÿ ñèíäðîìó Ðåéíî?
A. Êàïòîïðèë.
B. Àíàïðèë³í.
C. Í³òðîñîðá³ä.
D. Ë³äàçà.
E. Í³ôåäèï³í.

Ðèñ. 41. Âèãëÿä îáëè÷÷ÿ õâîðî¿ Ê.

Ðèñ. 42. Âèãëÿä êèñò³ õâîðî¿ Ê.
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Çàäà÷à ¹ 3. Õâîðèé Ê., 39 ðîê³â, (ðèñ. 43) áóâ ïðèéíÿòèé ó êë³í³êó ç³
ñêàðãàìè íà á³ëü, ðàíêîâó ñêóò³ñòü òà îáìåæåííÿ ðóõ³â ó øèéíîìó, ïîïåðåêî-
âî-êðèæîâîìó â³ää³ëàõ õðåáòà, ãîì³ëêîâîñòîïíèõ òà êîë³ííèõ ñóãëîáàõ. Ïðî-
òÿãîì 8 ðîê³â ñïîñòåð³ãàâñÿ òà íåîäíîðàçîâî ë³êóâàâñÿ ç ïðèâîäó äèñêîãåííî-
ãî ðàäèêóë³òó, çàïàëåííÿ ñ³äíè÷íîãî íåðâà.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Îáìåæåííÿ ðîòàö³éíèõ ðóõ³â ó øèéíîìó â³ää³ë³ õðåáòà,
â³ääàëü “ï³äáîð³ääÿ-ãðóäíèíà” – 5 ñì, îáìåæåííÿ çãèíàëüíèõ ðóõ³â ó ïîïå-

ðåêîâîìó â³ää³ë³ õðåá-
òà (ðèñ. 44), áîëþ÷³ñòü
ïðè íàòèñêóâàíí³ íà
ãðåáåí³ êëóáîâèõ ê³ñ-
òîê, îáìåæåííÿ äèõàëü-
íî¿ åêñêóðñ³¿ ãðóäíî¿
êë³òêè. Ïðàâèé êîë³í-
íèé ñóãëîá äåôîðìîâà-
íèé, ðóõè â ïîëîâèííî-
ìó îá’ºì³. Âèÿâëåí³
çì³íè ó ãîì³ëêîâîñòîï-
íèõ ñóãëîáàõ (ðèñ. 45).

Äàí³ äîäàòêîâèõ
ìåòîä³â îáñòåæåííÿ.
Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³:
åðèòðîöèòè – 3,9 · 1012/ë;
ãåìîãëîá³í – 108 ã/ë;
ÊÏ – 0,84, ëåéêîöèòè –
4,2 · 109/ë, ØÎÅ –
54 ìì/ãîä. Ïðè ðåíòãå-
íîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³
ïðàâîãî êîë³ííîãî ñóãëî-
áà âèÿâëåíî çâóæåííÿ
ñóãëîáîâî¿ ù³ëèíè, êðà-
éîâ³ ðîçðîñòàííÿ ñóãëî-
áîâèõ ïîâåðõîíü, ñêëå-
ðîç çàìèêàëüíèõ ïëàñòè-
íîê. Ïðè ðåíòãåíîãðàô³¿
êðèæîâî-êëóáîâèõ ç÷ëå-
íóâàíü: çâóæåííÿ ³ íå-
÷³òê³ñòü ñóãëîáîâî¿ ù³ëè-
íè, ï³äõðÿùîâèé îñòåî-
ñêëåðîç ³ ÷àñòêîâèé
àíê³ëîç ç îáîõ áîê³â.

Ðèñ. 44. Ðóõîâ³ ïðîáè ó õâîðîãî Ê.Ðèñ. 43. Çîâí³øí³é
âèãëÿä õâîðîãî Ê.

Ðèñ. 45. Âèãëÿä ãîì³ëêîâîñòîïíèõ
ñóãëîá³â õâîðîãî Ê.
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Çàïèòàííÿ
1. Âêàæ³òü íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç:
A. Ïñîð³àòè÷íèé àðòðèò.
B. Õâîðîáà Ðåéòåðà.
C. Äèñêîãåííèé ðàäèêóë³ò.
D. Àíê³ëîçèâíèé ñïîíäèëîàðòðèò.
E. Îñòåîàðòðîç.

2. Âèçíà÷òå ãåíåç çàõâîðþâàííÿ:
A. ²íôåêö³éíî-àëåðã³÷íèé.
B. Àâòî³ìóííèé.
C. Äèñìåòàáîë³÷íèé.
D. Äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîô³÷íèé.
E. Ñïàäêîâèé.

3. ßêèé ñèíäðîì º ïðîâ³äíèì äëÿ ïðîâåäåííÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè?
A. Ðàíêîâà ñêóò³ñòü ðóõ³â.
B. Íåñïåöèô³÷íî-çàïàëüíèé ñèíäðîì.
C. Îáìåæåííÿ ðóõ³â ó âñ³õ â³ää³ëàõ õðåáòà.
D. Àðòðèò ñóãëîá³â í³ã.
E. Îçíàêè ñïîíäèëîàðòðèòó ³ ñàêðî³ëå¿òó.

4. Âèçíà÷åííÿ ÿêîãî ñèìïòîìó â³äîáðàæåíî íà ðèñ. 44?
A. Òîìàéåðà.
B. Îòòà.
C. Øîáåðà.
D. Êóøåëåâñüêîãî.
E. Ôîðåñòüº.

5. Âêàæ³òü ôîðìó çàõâîðþâàííÿ:
A. Ïåðèôåð³éíà.
B. Öåíòðàëüíà.
C. Ñêàíäèíàâñüêà.
D. Ðèçîìåë³÷íà.
E. Â³ñöåðàëüíà.

6. Âèçíà÷òå õâîðîáîìîäèô³êóþ÷èé ïðåïàðàò äëÿ ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ.
A. Ðåàôåðîí.
B. Öèêëîôîñôàí.
C. Êóïðåí³ë.
D. Äåëàã³ë.
E. Êðèçàíîë.
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Çàäà÷à ¹ 4. Õâîðèé Ê., 54 ðîê³â, ãîñï³òàë³çîâàíèé ç³ ñêàðãàìè íà ð³çêèé
á³ëü, ïðèïóõë³ñòü, ïî÷åðâîí³ííÿ, îáìåæåííÿ ðóõ³â â ïåðøèõ ïëåñíîôàëàíãîâèõ
ñóãëîáàõ, à òàêîæ á³ëü â ë³êòüîâèõ, ãîì³ëêîâîñòîïíèõ ñóãëîáàõ òà îáìåæåííÿ
ðóõ³â â íèõ, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 38 °Ñ, ïåð³îäè÷íå ï³äâèùåííÿ òèñêó
äî 190 ³ 100 ìì ðò.ñò. Çàõâîðþâàííÿ ðîçïî÷àëîñÿ 10 ðîê³â òîìó ç íàïàä³â ãîñòðî-
ãî áîëþ â ïåðøèõ ïëåñíîôàëàíãîâèõ ñóãëîáàõ. Çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ íå çâåð-
òàâñÿ, íàïàäè áîëþ ïðîõîäèëè ñàìîñò³éíî ÷åðåç 4-7 äí³â. Îñòàííº ïîã³ðøàííÿ
ñàìîïî÷óòòÿ ïî÷àëîñÿ äâà äí³ òîìó. Ïðîòÿãîì 5 ðîê³â õâîð³º íèðêîâîêàì’ÿíîþ
õâîðîáîþ; â³äì³÷àº ï³äâèùåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó îñòàíí³ 2 ðîêè.

Îá’ºêòèâí³ äàí³.
Çàãàëüíèé ñòàí çàäîâ³ëü-
íèé. Òåìïåðàòóðà ò³ëà –
38,5 °Ñ. Ï³äâèùåíîãî
æèâëåííÿ. Îá’ºêòèâí³
çì³íè íà âóøíèõ ðàêî-
âèíàõ â³äîáðàæåí³ íà
ðèñ. 46. Ïóëüñ – 74 çà
1 õâ, ÀÒ – 160 ³ 100 ìì
ðò.ñò. Ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ
ðèòì³÷íà, ² òîí íàä âåðõ³-
âêîþ ñåðöÿ ïîñëàáëåíèé,
àêöåíò ²² òîíó íàä àîð-
òîþ. Îá’ºêòèâí³ çì³íè íà
ñòîïàõ â³äîáðàæåí³ íà
ðèñ. 47. Ðóõè â ïåðøèõ
ïëåñíîôàëàíãîâèõ ñóãëî-
áàõ íåìîæëèâ³ ÷åðåç
ð³çêó áîëþ÷³ñòü. Ãîì³ë-
êîâîñòîïí³ ñóãëîáè äå-
ôîðìîâàí³, ðóõè â íèõ îá-
ìåæåí³, íåçíà÷íî áîëþ÷³.
Çì³íè íà ðîçãèíàëüí³é
ïîâåðõí³ ïðàâîãî ë³êòÿ
â³äîáðàæåí³ íà ðèñ. 48.

Äàí³ äîäàòêîâèõ
ìåòîä³â îáñòåæåííÿ.
Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³:
åðèòðîöèòè – 4,3 · 1012/ë;
ãåìîãëîá³í – 140 ã/ë;
ÊÏ – 0,98, ëåéêîöèòè –Ðèñ. 47. Âèãëÿä ñòîïè õâîðîãî Ê.

Ðèñ. 48. Çì³íè íà ðîçãè-
íàëüí³é ïîâåðõí³ ïðàâî-

ãî ë³êòÿ õâîðîãî Ê.

Ðèñ. 46. Çì³íè íà âóøíèõ
ðàêîâèíàõ õâîðîãî Ê.
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8,9 · 109/ë, ØÎÅ – 36 ìì/ãîä. Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³: â³äíîñíà ãóñòèíà –
1,020; á³ëîê – 0,045 ã/ë; åðèòðîöèòè – 3-5 ó ïîë³ çîðó; ëåéêîöèòè – 4-6 ó
ïîë³ çîðó.

ÓÇÄ íèðîê: â îáîõ íèðêàõ åõîïîçèòèâí³ âêëþ÷åííÿ ä³àìåòðîì 4-7 ìì.

Çàïèòàííÿ
1.Îïèø³òü çì³íè íà âóøíèõ ðàêîâèíàõ òà â ä³ëÿíö³ ë³êòüîâîãî ñóãëîáà:
A. Âóçëîâà åðèòåìà.
B. Ï³äøê³ðí³ ðåâìàòè÷í³ âóçëèêè.
C. Ðåâìàòî¿äí³ âóçëè.
D. Òîôóñè.
E. Ôóðóíêóëè.

2. ßêå ³íñòðóìåíòàëüíå äîñë³äæåííÿ ñóãëîá³â íåîáõ³äíî ïðîâåñòè äëÿ
âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó?

A. Àðòðîñêîï³þ.
B. Äåíñèòîìåòð³þ.
C. Ðåíòãåíîãðàô³þ.
D. Ïóíêö³þ ñóãëîáà.
E. Á³îïñ³þ óòâîðåíü íàâêîëî ñóãëîáà.

3. ßê³ çì³íè âè ñïîä³âàºòåñü îòðèìàòè ó á³îõ³ì³÷íîìó àíàë³ç³ êðîâ³?
A. Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ õîëåñòåðèíó.
B. Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ñå÷îâèíè.
C. Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ñå÷îâî¿ êèñëîòè.
D. Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ êðåàòèí³íó.
E. Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ êàëüö³þ.

4. Ç’ÿñóéòå íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíó ïðè÷èíó ðîçâèòêó ñå÷îâîãî ñèíäðîìó:
A. Õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò.
B. Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà.
C. Íèðêîâîêàì’ÿíà õâîðîáà.
D. Ïîäàãðè÷íà íåôðîïàò³ÿ.
E. Êîëàãåíîâà íåôðîïàò³ÿ.

5. ßê³ çì³íè âè ïåðåäáà÷àºòå ïðè ðåíòãåíîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ñóã-
ëîá³â ñòîï?

A. Çì³íè â³äñóòí³.
B. Çâóæåííÿ ñóãëîáîâî¿ ù³ëèíè, îñòåîñêëåðîç, îñòåîô³òîç.
C. Çâóæåííÿ ñóãëîáîâî¿ ù³ëèíè, îñòåîïîðîç, óçóðè.
D. Äèôóçíèé îñòåîïîðîç.
E. Çâóæåííÿ ñóãëîáîâî¿ ù³ëèíè, îêðóãë³ äåôåêòè ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè â åï³ô³çàõ.

6. ßêèé ãåíåç àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ó õâîðîãî?
A. Àòåðîñêëåðîòè÷í³ çì³íè ñóäèí.
B. Ðåíîâàñêóëÿðíà àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ.
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C. Ðåíîïàðåíõ³ìàòîçíà àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ.
D. Åñåíö³àëüíà àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ.
E. Íåéðîöèðêóëÿòîðíà äèñòîí³ÿ çà ã³ïåðòîí³÷íèì òèïîì.

7. Âêàæ³òü ïðåïàðàò âèáîðó â äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿:
A. Àëîïóðèíîë.
B. Äèêëîôåíàê íàòð³þ.
C. Êîëõ³öèí.
D. Ïðåäí³çîëîí.
E. Äèïðîñïàí.

8. Ïðèçíà÷òå áàçèñíå ë³êóâàííÿ õâîðîìó ï³ñëÿ ë³êâ³äàö³¿ ãîñòðîãî íàïà-
äó áîëþ.

A. Ìåòèíäîë.
B. Ïðåäí³çîëîí.
C. Àëîïóðèíîë.
D. Êåíàëîã-40.
E. Êîëõ³öèí.

Çàäà÷à ¹ 5. Ïàö³ºíòêà Ñ., 40 ðîê³â, çàõâîð³ëà ãîñòðî 1,5 ì³ñÿö³ òîìó ï³ñëÿ
ïåðåáóâàííÿ â Êðèìó. Çàõâîðþâàííÿ ðîçïî÷àëîñÿ ç áîëþ, ïðèïóõëîñò³, îáìåæåí-
íÿ ðóõ³â ó ñóãëîáàõ êèñòåé òà ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 38 °Ñ. Òåðàïåâòîì
ä³àãíîñòîâàíî ðåàêòèâíèé àðòðèò, ïðèçíà÷åíî àìï³öèë³í, ³íäîìåòàöèí. Ïîêðàùàí-

íÿ íå íàñòàëî, íà ôîí³ ïðèéìàííÿ ìåäèêà-
ìåíò³â ç’ÿâèëèñÿ çì³íè íà îáëè÷÷³. Ó äèòèíñòâ³
ïåðåõâîð³ëà íà ãîñòðèé ï³ºëîíåôðèò.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí âàæ-
êèé, ïàñòîçí³ñòü îáëè÷÷ÿ, ñïîñòåð³ãàþòüñÿ
çì³íè íà øê³ð³ (ðèñ. 49). Òåìïåðàòóðà ò³ëà
– 38 °Ñ. Ïàëüïóþòüñÿ çá³ëüøåí³ íàäêëþ-
÷è÷í³, ïàõâèíí³ ë³ìôîâóçëè. Ä³ÿëüí³ñòü ñåð-
öÿ ðèòì³÷íà, òîíè çâó÷í³, ÷àñòîòà ñåðöåâèõ
ñêîðî÷åíü – 100 çà 1 õâ. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
äåô³ãóðàö³ÿ ï’ÿñíî-ôàëàíãîâèõ òà ì³æôà-
ëàíãîâèõ ñóãëîá³â êèñòåé, ðóõè â íèõ áî-
ëþ÷³, â ïîëîâèííîìó îá’ºì³.

Äàí³ äîäàòêîâèõ ìåòîä³â îáñòåæåí-
íÿ. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
2,7 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 76 ã/ë, ÊÏ – 0,84,
ëåéêîöèòè – 2,9 · 109/ë, ØÎÅ – 65 ìì/ãîä.Ðèñ. 49. Çì³íè øê³ðè îáëè÷÷ÿ ó

ïàö³ºíòêè Ñ.
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Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³: â³äíîñíà ãóñòèíà – 1,024, á³ëîê – 1,47 ã/ë, ëåéêîöèòè – 7-
8 ó ïîë³ çîðó, åðèòðîöèòè – 11-12 ó ïîë³ çîðó. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³:
ñå÷îâèíà – 8,2 ììîëü/ë; çàãàëüíèé á³ëîê – 56 ã/ë, êðåàòèí³í – 0,118 ììîëü/ë.

Çàïèòàííÿ
1. Âñòàíîâ³òü íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç:
A. Áåøèõà îáëè÷÷ÿ.
B. Ìåäèêàìåíòîçíà àëåðã³ÿ.
C. Ãîñòðèé ãëîìåðóëîíåôðèò.
D. Ðåâìàòî¿äíèé àðòðèò.
E. Ñèñòåìíèé ÷åðâîíèé âîâ÷àê.

2. Âêàæ³òü íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé êë³í³÷íèé âàð³àíò óðàæåííÿ íèðîê:
A. Õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò.
B. Àì³ëî¿äîç íèðîê.
C. ²íòåðñòèö³àëüíèé íåôðèò.
D. Ëþïóñ-íåôðèò.
E. Ñîëüîâèé ä³àòåç.

3. Íà ÿê³ çì³íè ñïîä³âàºòåñü ïðè ïðîâåäåíí³ ðåíòãåíîãðàô³¿ ñóãëîá³â êèñòåé?
A. Çâóæåííÿ ñóãëîáîâî¿ ù³ëèíè, ñêëåðîç çàìèêàëüíèõ ïëàñòèíîê, îñòåîô³òîç.
B. Äèôóçíèé îñòåîïîðîç.
C. Çâóæåííÿ ñóãëîáîâî¿ ù³ëèíè, îêðóãë³ äåôåêòè ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè â åï³ô³çàõ.
D. Çâóæåííÿ ñóãëîáîâî¿ ù³ëèíè, íàâêîëîñóãëîáîâèé îñòåîïîðîç, óçóðè.
E. Çì³íè â³äñóòí³.

4. Ç’ÿñóéòå íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ãåíåç àíåì³¿:
A. Çàë³çîäåô³öèòíà àíåì³ÿ.
B. Ã³ïîïëàñòè÷íà àíåì³ÿ.
C. Àâòî³ìóííà àíåì³ÿ.
D. Â

12
-äåô³öèòíà àíåì³ÿ.

E. Ãåìîë³òè÷íà àíåì³ÿ.

5. Îáåð³òü íàéá³ëüø äîñòîâ³ðíèé ìåòîä äëÿ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó:
A. Á³îïñ³ÿ øê³ðíî-ì’ÿçîâîãî êëàïòÿ.
B. Äîñë³äæåííÿ êðîâ³ íà LE-êë³òèíè.
C. Âèÿâëåííÿ àíòèíóêëåàðíèõ àíòèò³ë.
D. Á³îïñ³ÿ íèðêè.
E. Äîñë³äæåííÿ ³ìóíîëîã³÷íîãî ñòàòóñó.

6. Âèáåð³òü íàéá³ëüø îïòèìàëüíó êîìá³íàö³þ ìåäèêàìåíò³â äëÿ ë³êóâàí-
íÿ õâîðî¿ (äîáîâ³ äîçè).

A. Äåëàã³ë – 50 ìã (âñåðåäèíó) + ïðåäí³çîëîí – 30 ìã (âíóòð³øíüîâåííî).
B. Ïëàêâåí³ë – 40 ìã (âñåðåäèíó) + ³íäîìåòàöèí – 0,025 ã (âñåðåäèíó).
C. Ìåòîòðåêñàò – 7,5 ìã/òèæäåíü + ïðåäí³çîëîí – 50 ìã (âñåðåäèíó).
D. Öèêëîôîñôàí – 200 ìã (âíóòð³øíüîâåííî) + ïðåäí³çîëîí – 60 ìã (âñåðåäèíó).
E. Êåíàëîã-40 (1 ìë âíóòð³øíüîì’ÿçîâî) + ìåòèíäîë-ðåòàðä (50 ìã óñåðåäèíó).
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Çàäà÷à ¹ 6. Õâîðó Ä., 45 ðîê³â, òóðáóº ³íòåíñèâíèé á³ëü, ïðèïóõë³ñòü,
îáìåæåííÿ ðóõ³â ó ïðàâîìó êîë³ííîìó ñóãëîá³, à òàêîæ ðàíêîâà ñêóò³ñòü, á³ëü
ìåíøî¿ ³íòåíñèâíîñò³, îáìåæåííÿ ðóõ³â ó ë³âîìó êîë³ííîìó, ïðîìåíåâîçàï’ÿñ-
òêîâèõ, ï’ÿñíî-ôàëàíãîâèõ, ì³æôàëàíãîâèõ ñóãëîáàõ. Õâîð³º ïðîòÿãîì 15 ðîê³â,
çàõâîðþâàííÿ ðîçïî÷àëîñÿ ç àðòðèòó ñóãëîá³â êèñòåé. Îñòàííº ïîã³ðøàííÿ
íàñòàëî òèæäåíü òîìó ³ ïðîÿâèëîñÿ â îñíîâíîìó ñèìïòîìàòèêîþ ç³ ñòîðîíè
ïðàâîãî êîë³ííîãî ñóãëîáà. Íåñòåðî¿äí³ ïðîòèçàïàëüí³ ïðåïàðàòè áóëè íå-
åôåêòèâíèìè. Ç³ ñë³â õâîðî¿, â 14-ð³÷íîìó â³ö³ õâîð³ëà íà ðåâìàòèçì.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³, çíèæåíîãî æèâ-
ëåííÿ. Çì³íè êèñòåé òà êîë³ííèõ ñóãëîá³â â³äîáðàæåí³ íà ðèñ. 50-51. Â³äì³÷à-
þòüñÿ ì³ñöåâå ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè íàä ïðàâèì êîë³ííèì ñóãëîáîì, ð³çêà
áîëþ÷³ñòü ðóõ³â ó íüîìó, ÿâèùà áàëîòóâàííÿ ³ áîëþ÷³ñòü ïðè ïàëüïàö³¿ íàä-

êîë³íêà; ðóõè â ë³âîìó êîë³í-
íîìó ñóãëîá³ – ó ïîëîâèííî-
ìó îá’ºì³.

Äàí³ äîäàòêîâèõ ìå-
òîä³â îáñòåæåííÿ. Çàãàëü-
íèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöè-
òè – 3,8 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í –
106 ã/ë, ÊÏ – 0,81, ëåéêî-
öèòè – 4,8 · 109/ë; ØÎÅ –
57 ìì/ãîä.

Çàïèòàííÿ
1. Âêàæ³òü íàéá³ëüø ³ìî-

â³ðíèé ä³àãíîç:
A. Õâîðîáà Ðåéòåðà.
B. Îñòåîàðòðîç.
C. Ïñîð³àòè÷íèé àðòðèò.
D. Ðåâìàòè÷íèé àðòðèò.
E. Ðåâìàòî¿äíèé àðòðèò.

2. Îõàðàêòåðèçóéòå âèã-
ëÿä êèñòåé íà ðèñ. 50:

A. Óëüíàðíà äåâ³àö³ÿ.
B. “Øèÿ ëåáåäÿ”.
C. “Áóòîíüºðêà”.
D. Âåðåòåíîïîä³áí³ ïàëüö³.
E. Çì³íè â³äñóòí³.

Ðèñ. 51. Çì³íè êîë³ííèõ ñóãëîá³â ó õâîðî¿ Ä.

Ðèñ. 50. Çì³íè êèñòåé ó õâîðî¿ Ä.
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3. ßêèõ çì³í âè î÷³êóºòå ïðè ïðîâåäåíí³ ðåíòãåíîãðàô³¿ ñóãëîá³â êèñòåé?
A. Çíà÷íå çâóæåííÿ ñóãëîáîâî¿ ù³ëèíè, íàâêîëîñóãëîáîâèé îñòåîïîðîç,

ìíîæèíí³ óçóðè.
B. Çâóæåííÿ ñóãëîáîâî¿ ù³ëèíè, îñòåîñêëåðîç, îñòåîô³òîç.
C. Äèôóçíèé îñòåîïîðîç.
D. Ñêëåðîç çàìèêàëüíèõ ïëàñòèíîê, îêðóãë³ äåôåêòè ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè â

åï³ô³çàõ ê³ñòîê.
E. Ê³ñòêîâ³ ðîçðîñòàííÿ á³ëÿ îñíîâ ³ âåðõ³âîê ôàëàíã, ïåð³îñòèò.

4. Âèáåð³òü ïðåïàðàò ïàòîãåíåòè÷íî¿ ä³¿ äëÿ ë³êóâàííÿ õâîðî¿:
A. Àðòåïàðîí.
B. Àëîïóðèíîë.
C. Êðèçàíîë.
D. Äåëàã³ë.
E. Ìåòîòðåêñàò.

5. ßêå óñêëàäíåííÿ ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àºòüñÿ?
A. Ñòåðî¿äíèé ä³àáåò.
B. Ñèíäðîì Êóøèíãà.
C. Àãðàíóëîöèòîç.
D. Âèðàçêîâà õâîðîáà.
E. ²íòåðñòèö³àëüíèé íåôðèò.

6. Âèáåð³òü íàéá³ëüø îïòèìàëüíå ñèìïòîìàòè÷íå ë³êóâàííÿ â äàí³é
êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿ (äîáîâ³ äîçè):

A. Ïðåäí³çîëîí – 40 ìã (âñåðåäèíó) + ìåòèíäîë 75 ã (âñåðåäèíó).
B. Êåíàëîã-40 1,0 ìë (âíóòð³øíüîñóãëîáîâî) + âîëüòàðåí 150 ìã (óñå-

ðåäèíó).
C. Äèêëîôåíàê íàòð³þ 3,0 ìë (âíóòð³øíüîì’ÿçîâî) + êåíàëîã-40 1,0 ìë

(âíóòð³øíüîì’ÿçîâî).
D. Ïðåäí³çîëîí – 30 ìã (âíóòð³øíüîâåííî) + ï³ðîêñèêàì 20 ìã (ïåðî-

ðàëüíî).
E. Ïàðàô³íîâ³ àïë³êàö³¿ íà ïðàâèé êîë³ííèé ñóãëîá + ³íäîìåòàöèí 150 ìã

âñåðåäèíó.

7. ßêå óñêëàäíåííÿ íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àºòüñÿ ïðè äàíîìó çàõâîðþâàíí³?
A. Õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò.
B. Ïëåâðèò.
C. Êàðäèò.
D. Àì³ëî¿äîç íèðîê.
E. Ãåïàòèò.
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Çàäà÷à ¹ 7. Õâîðà Ñ., 43 ðîê³â, ïðèéíÿòà ó êë³í³êó ç³ ñêàðãàìè íà á³ëü,
ðàíêîâó ñêóò³ñòü ðóõ³â ó ë³êòüîâèõ, ïðîìåíåâîçàï’ÿñòêîâèõ, êîë³ííèõ, ãîì³ëêî-
âîñòîïíèõ ñóãëîáàõ, ñóãëîáàõ êèñòåé òà ñòîï, â³äñóòí³ñòü ðóõ³â ó ï’ÿñíî-ôàëàí-
ãîâèõ òà ïëåñíîôàëàíãîâèõ ñóãëîáàõ, çíà÷íå îáìåæåííÿ ðóõ³â â ³íøèõ óðàæå-
íèõ ñóãëîáàõ, ïàñòîçí³ñòü îáëè÷÷ÿ âðàíö³. Õâîð³º ïðîòÿãîì 18 ðîê³â, ³íâàë³ä
² ãðóïè. Àìáóëàòîðíî îòðèìóâàëà íåñòåðî¿äí³ ïðîòèçàïàëüí³ ïðåïàðàòè.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Ñòàí çàäîâ³ëüíèé, çíèæåíîãî æèâëåííÿ, òåìïåðàòóðà
ò³ëà íîðìàëüíà. Ïåðèôåð³éí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè íå çá³ëüøåí³. Îá’ºêòèâí³ çì³íè
ñóãëîá³â êèñòåé ïîäàí³ íà ðèñ. 52. Ðóõè â ïðîìåíåâîçàï’ÿñòêîâèõ ñóãëîáàõ
ð³çêî îáìåæåí³, â ï’ÿñíî-ôàëàíãîâèõ òà ì³æôàëàíãîâèõ ñóãëîáàõ êèñòåé –
â³äñóòí³. Íà ñòîïàõ – hallux valgus, ðóõè â ïëåñíîôàëàíãîâèõ ñóãëîáàõ â³äñóòí³.
Ãîì³ëêîâîñòîïí³, êîë³íí³ ñóãëîáè äåôîðìîâàí³, ðóõè â ïîëîâèííîìó îá’ºì³.

Äàí³ äîäàòêîâèõ ìåòîä³â îáñòåæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðî-
öèòè – 3,9 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 98 ã/ë, ÊÏ – 0,75, ëåéêîöèòè – 3,9 · 109/ë,

ØÎÅ – 18 ìì/ãîä. Á³îõ³ì³÷-
íèé àíàë³ç êðîâ³: êðåàòèí³í –
0,090 ììîëü/ë, ñå÷îâèíà –
8,9 ììîëü/ë, Ñ-ðåàêòèâíèé
á³ëîê ++, ôîðìîëîâà ïðîáà (-).
Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³: â³äíîñ-
íà ãóñòèíà – 1,024, á³ëîê –
1,5 ã/ë, ëåéêîöèòè – 4-5 ó
ïîë³ çîðó, åðèòðîöèòè – 2-3 ó
ïîë³ çîðó. Ïðîáà Ðåáåðãà-Òà-
ðåºâà: õâèëèííèé ä³óðåç –
1,3 ìë, êëóáî÷êîâà ô³ëüòðàö³ÿ –
80 ìë/õâ, êàíàëüöåâà ðåàá-
ñîðáö³ÿ – 99 %. ÓÇÄ íèðîê:
çì³í íå âèÿâëåíî. Ïðîâåäåíî
ðåíòãåíîãðàô³þ ñóãëîá³â êèñòåé
(ðèñ. 53).

Çàïèòàííÿ
1. Âèçíà÷òå íàéá³ëüø ³ìî-

â³ðíèé ä³àãíîç:
A. Ïîäàãðè÷íèé àðòðèò.
B. Ðåàêòèâíèé àðòðèò.
C. Ðåâìàòî¿äíèé àðòðèò.
D. Ðåâìàòè÷íèé àðòðèò.
E. Õâîðîáà Ðåéòåðà.

Ðèñ. 53. Ðåíòãåíîãðàô³ÿ ñóãëîá³â êèñòåé õâîðî¿ Ñ.

Ðèñ. 52. Çì³íè ñóãëîá³â êèñòåé ó õâîðî¿ Ñ.
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2. Îõàðàêòåðèçóéòå âèãëÿä êèñòåé íà ðèñ. 52:
A. “Øèÿ ëåáåäÿ”.
B. Óëüíàðíà äåâ³àö³ÿ.
C. Âåðåòåíîïîä³áí³ ïàëüö³.
D. Çì³íè â³äñóòí³.
E. “Áóòîíüºðêà”.

3. Ïðè ðåíòãåíîëîã³÷íîìó îáñòåæåíí³ êèñòåé (ðèñ. 53) âèÿâëåíî íà-
ñòóïíå:

A. Ïðîë³ôåðàòèâí³ çì³íè ó âèãëÿä³ ê³ñòêîâèõ ðîçðîñòàíü á³ëÿ îñíîâ ³
âåðõ³âîê ôàëàíã, ïåð³îñòèò.

B. Äèôóçíèé îñòåîïîðîç, çâóæåííÿ ñóãëîáîâèõ ù³ëèí.
C. Çâóæåííÿ ñóãëîáîâèõ ù³ëèí, îñòåîô³òîç, “ïðîá³éíèêè”.
D. Çâóæåííÿ ñóãëîáîâèõ ù³ëèí, êðàéîâ³ îñòåîô³òè, ñêëåðîç çàìèêàëüíèõ

ïëàñòèíîê.
E. Çíà÷íå çâóæåííÿ ñóãëîáîâèõ ù³ëèí, íàâêîëîñóãëîáîâèé îñòåîïîðîç,

ï³äâèâèõè, àíê³ëîç.

4. ×èì íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíî ìîæíà ïîÿñíèòè íàÿâí³ñòü ñå÷îâîãî ñèíäðîìó?
A. Ïîäàãðè÷íîþ íåôðîïàò³ºþ.
B. Õðîí³÷íèì ï³ºëîíåôðèòîì.
C. Ô³ç³îëîã³÷íîþ ïðîòå¿íóð³ºþ.
D. Àì³ëî¿äîçîì íèðîê.
E. Ñîëüîâèì ä³àòåçîì.

5. Îö³í³òü ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí íèðîê.
A. Áåç ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿.
B. Ïîðóøåííÿ ô³ëüòðàö³éíî¿ ôóíêö³¿.
C. Ïîðóøåííÿ êîíöåíòðàö³éíî¿ ôóíêö³¿.
D. Õðîí³÷íà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü ² ñò.
E. Õðîí³÷íà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü ²² ñò.

6. Âèáåð³òü íàéá³ëüø îïòèìàëüíèé ïðåïàðàò ïàòîãåíåòè÷íî¿ ä³¿ äëÿ ë³êó-
âàííÿ ñóãëîáîâî¿ ïàòîëîã³¿:

A. Ìåòîòðåêñàò.
B. Öèêëîôîñôàí.
C. Êåíàëîã-40.
D. Äåëàã³ë.
E. Êðèçàíîë.



69Ñèòóàö³éí³ çàäà÷³ ç ðåâìàòîëîã³¿

Çàäà÷à ¹ 8. Õâîðó Ê., 43 ðîê³â, òóðáóº á³ëü ó ì³æôàëàíãîâèõ ñóãëî-
áàõ ñòîï, êèñòåé, ï’ÿòêàõ, ïðèïóõë³ñòü îêðåìèõ ì³æôàëàíãîâèõ ñóãëîá³â
ïàëüö³â ðóê ³ ñòîï, îáìåæåííÿ ðóõ³â â óðàæåíèõ ñóãëîáàõ. Âèùåîïèñàí³
ñêàðãè ç’ÿâèëèñÿ 2 ì³ñÿö³ òîìó, çàõâîðþâàííÿ ðîçïî÷àëîñÿ ç àðòðèòó ïàëüö³â
ñòîï. Äî ãîñï³òàë³çàö³¿ îòðèìóâàëà ³íäîìåòàöèí, ïðåäí³çîëîí (çà ñõåìîþ).
Ïðîòÿãîì 10 ðîê³â ïàö³ºíòêà ñïîñòåð³ãàëàñÿ ³ ë³êóâàëàñÿ ç ïðèâîäó çàõâî-
ðþâàííÿ øê³ðè.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Ñòàí çàäîâ³ëüíèé, ïàòîëîã³¿ ç áîêó âíóòð³øí³õ îðãàí³â
íå âèÿâëåíî. Íàÿâí³ çì³íè øê³ðè â ä³ëÿíö³ òóëóáà, ñòåãîí, êîë³ííèõ ñóãëîá³â
(ðèñ. 54), í³ãò³â (ðèñ. 55). Çîâí³øí³é âèãëÿä ñóãëîá³â ïàëüö³â í³ã òà ðóê â³äîá-
ðàæåíî íà ðèñ. 56, 57.

Äàí³ äîäàòêîâèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðî-
öèòè – 3,8 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 104 ã/ë, ÊÏ – 0,82, ëåéêîöèòè – 4,7 · 109/ë,

ØÎÅ – 48 ìì/ãîä. Ïðè ðåíò-
ãåíîãðàô³¿ âèÿâëåíî çì³íè ó
âèãëÿä³ ê³ñòêîâèõ ðîçðîñòàíü
á³ëÿ îñíîâ âåðõ³âîê ôàëàíã, åðî-
çèâí³ çì³íè ñóãëîá³â ïàëüö³â
ñòîï. Ó á³îõ³ì³÷íîìó àíàë³ç³
êðîâ³: ãëþêîçà – 4,5 ììîëü/ë,
ñå÷îâà êèñëîòà – 0,680 ììîëü/ë,
á³ëîê – 54 ã/ë, êðåàòèí³í –
0,118 ììîëü/ë, ñå÷îâèíà –
5,6 ììîëü/ë.

Çàïèòàííÿ
1.Îïèø³òü çì³íè øê³ðè,

â³äîáðàæåí³ íà ðèñ. 54:
A. Áåøèõà.
B. Àíóëÿðíà åðèòåìà.
C. Âóçëîâà åðèòåìà.
D. Àëåðã³÷íèé äåðìàòèò.
E. Ïñîð³àòè÷íèé äåðìàòîç.

2. Âèçíà÷òå íàéá³ëüø ³ìî-
â³ðíèé ä³àãíîç:

A. Ïîäàãðè÷íèé àðòðèò.
B. Ðåâìàòî¿äíèé àðòðèò.
C. Õâîðîáà Ðåéòåðà.
D. Ðåàêòèâíèé àðòðèò.
E. Ïñîð³àòè÷íèé àðòðèò.Ðèñ. 55. Çì³íè í³ãò³â ó õâîðî¿ Ê.

Ðèñ. 54. Çì³íè øê³ðè â ä³ëÿíö³ êîë³ííèõ ñóãëîá³â
ó õâîðî¿ Ê.
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3. Ç’ÿñóéòå íàéá³ëüø ³ìî-
â³ðíó ïðè÷èíó ï³äâèùåííÿ
ð³âíÿ ñå÷îâî¿ êèñëîòè â äàí³é
êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿:

A. Çá³ëüøåííÿ ñèíòåçó
åíäîãåííèõ ïóðèí³â.

B. Ïîñèëåííÿ óòâîðåííÿ
ïóðèí³â ç åï³äåðìàëüíèõ êë³òèí.

C. Íàñë³äîê çàñòîñóâàííÿ
ãëþêîêîðòèêî¿ä³â.

D. Çìåíøåííÿ âèâåäåííÿ
ñå÷îâî¿ êèñëîòè íèðêàìè.

E. Íàñë³äîê çàñòîñóâàííÿ
íåñòåðî¿äíèõ ïðîòèçàïàëüíèõ
ïðåïàðàò³â.

4. Äëÿ âèÿâëåíî¿ ñóãëîáî-
âî¿ ïàòîëîã³¿ õàðàêòåðíî:

A. Íàÿâí³ñòü ðåâìàòî¿äíî-
ãî ôàêòîðà.

B. Ï³äâèùåííÿ òèòðó Ñ3-
êîìïîíåíòà.

C. Íàÿâí³ñòü àíòèíóêëåàð-
íèõ àíòèò³ë.

D. Ñåðîíåãàòèâí³ñòü.
E. Ïîçèòèâíèé LE-êë³òèí-

íèé òåñò.

5. Êëàñè÷íèì ïðè âèÿâëåí³é ñóãëîáîâ³é ïàòîëîã³¿ º:
A. Ìîíîàðòðèò ñóãëîá³â í³ã.
B. Ñïîíäèëîàðòðèò.
C. Àðòðèò ç óðàæåííÿì äèñòàëüíèõ ì³æôàëàíãîâèõ ñóãëîá³â ñòîï.
D. Àðòðèò ïåðøîãî ïëåñíî-ôàëàíãîâîãî ñóãëîáà.
E. Óðàæåííÿ ï’ÿñíîôàëàíãîâèõ ñóãëîá³â êèñòåé.

6. Âèçíà÷òå õâîðîáîìîäèô³êóþ÷èé ïðåïàðàò äëÿ ë³êóâàííÿ îïèñàíî¿ ïà-
òîëîã³¿:

A. Ïëàêâåí³ë.
B. Êðèçàíîë.
C. Ä-ïåí³öèëàì³í.
D. Ìåòîòðåêñàò.
E. Ñóëüôîñàëàçèí.

Ðèñ. 56. Çîâí³øí³é âèãëÿä ñóãëîá³â ïàëüö³â
íîãè õâîðî¿ Ê.

Ðèñ. 57. Çîâí³øí³é âèãëÿä ñóãëîá³â ïàëüö³â ðóêè
õâîðî¿ Ê.
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Çàäà÷à ¹ 9. Õâîðèé Á., 35 ðîê³â, ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ â ñòàö³îíàð ñêàðæèâ-
ñÿ íà çàäèøêó â ñïîêî¿, íàáðÿêè íà ãîì³ëêàõ, ëåòþ÷èé á³ëü ó ñóãëîáàõ, çàãàëü-
íó ñëàá³ñòü. Ïðîòÿãîì 20 ðîê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ç ïðèâîäó ðåâìàòèçìó, â àíàì-
íåç³ (20 ðîê³â òîìó) – ïîë³àðòðèò, êàðäèò.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³, ö³àíîç îáëè÷÷ÿ, àêðî-
ö³àíîç. Ïóëüñ – 116 çà 1 õâ, ÀÒ – 120 ³ 80 ìì ðò.ñò. Ìåæ³ ñåðöÿ: ïðàâà – íà 2,5 ñì
â³ä ïðàâîãî êðàþ ãðóäíèíè â ²V ì³æðåáåð’¿, âåðõíÿ – ²² ì³æðåáåð’ÿ ïî ë³â³é
ïàðàñòåðíàëüí³é ë³í³¿, ë³âà – íà 2 ñì íàçîâí³ â³ä ë³âî¿ ñåðåäíüîêëþ÷è÷íî¿ ë³í³¿.
Àóñêóëüòàòèâíî: ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ ðèòì³÷íà, íà âåðõ³âö³ – ëÿñêàþ÷èé ² òîí, âèçíà-
÷àºòüñÿ òîí â³äêðèòòÿ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, ñèñòîë³÷íèé òà ä³àñòîë³÷íèé øóì íàä
âåðõ³âêîþ. Â ëåãåíÿõ ó íèæí³õ ÷àñòêàõ äèõàííÿ ð³çêî ïîñëàáëåíå, âîëîã³ õðèïè.
Æèâ³ò ì’ÿêèé, íå áîëþ÷èé, íèæí³é êðàé ïå÷³íêè âèçíà÷àºòüñÿ íà 4 ñì íèæ÷å êðàþ
ðåáåðíî¿ äóãè, êðàé çàîêðóãëåíèé, íå áîëþ÷èé. Íàáðÿêè íà ãîì³ëêàõ.

Äàí³ äîäàòêîâèõ îáñòåæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
3,6 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 112 ã/ë, ëåéêîöèòè – 4,6 · 109/ë, ØÎÅ – 21 ìì/ãîä,
ñ³ðêîìóêî¿ä – 0,31, ÑÐÁ (+), çàãàëüíèé á³ëîê – 80,2 ã/ë, àëüáóì³íè – 41,3 ã/ë,
ãëîáóë³íè: àëüôà 1 – 8,1 %, àëüôà 2 – 12,3 %, áåòà – 15,2 %, ãàììà – 23,1 %.
Ðåíòãåíîãðàô³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè ïîäàíà íà ðèñ. 58.

Çàïèòàííÿ
1. ßêèé íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç?
A. Ðåâìàòèçì, àêòèâíà ôàçà, àêòèâí³ñòü ² ñòóïåíÿ. Çâîðîòíèé ðåâìîêàðäèò,

ñêëàäíà ì³òðàëüíà âàäà ñåðöÿ ç ïåðåâà-
ãîþ ñòåíîçó ë³âîãî àòð³îâåíòðèêóëÿðíî-
ãî îòâîðó, ÑÍ ²² Á ñò.

B. Ðåâìàòèçì, àêòèâíà ôàçà, àêòèâí³ñòü
²² ñòóïåíÿ. Çâîðîòíèé ðåâìîêàðäèò, ñòå-
íîç óñòÿ àîðòè, ÑÍ ²² À ñò.

C. Ðåâìàòèçì, àêòèâíà ôàçà, àêòèâí³ñòü
²²² ñòóïåíÿ. Çâîðîòíèé ðåâìîêàðäèò, íåäî-
ñòàòí³ñòü ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, ÑÍ ²² Á ñò.

D. Ðåâìàòèçì, àêòèâíà ôàçà, àêòèâí³ñòü
² ñòóïåíÿ. Çâîðîòíèé ðåâìîêàðäèò, ñêëàä-
íà àîðòàëüíà âàäà, ÑÍ ²² À ñò.

E. Ðåâìàòèçì, àêòèâíà ôàçà, ²² ñòóïå-
íÿ. Çâîðîòíèé ðåâìîêàðäèò, íåäîñòàòí³ñòü
òðèêóñï³äàëüíîãî êëàïàíà, ÑÍ ²² Á ñò.

2. ßê³ ç äîäàòêîâèõ îáñòåæåíü âêà-
çóþòü íà àêòèâí³ñòü ïðîöåñó?

A. Ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â ³ åðèòðîöèò³â,
ëåéêîöèòàðíà ôîðìóëà.Ðèñ. 58. Ðåíòãåíîãðàô³ÿ îðãàí³â

ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè õâîðîãî Á.
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B. ÑÐÁ ³ ØÎÅ, àëüôà1-, àëüôà2-, áåòà- ³ ãàììà-ãëîáóë³íè.
C. Çàãàëüíèé á³ëîê, àëüáóì³íè, åëåêòðîôîðåç á³ëê³â.
D. Ëåéêîöèòàðíà ôîðìóëà, ðåâìîïðîáè.
E. Ëåéêîöèòàðíà ôîðìóëà, ðåâìîïðîáè, ³íñòðóìåíòàëüí³ îáñòåæåííÿ.

3. ßê³ ðåíòãåíîëîã³÷í³ äàí³ ï³äòâåðäæóþòü ä³àãíîç?
A. Ðîçøèðåííÿ ìåæ ïðàâîãî øëóíî÷êà.
B. Ðîçøèðåííÿ ìåæ ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ.
C. Ðîçøèðåííÿ ìåæ ñóäèííîãî ïó÷êà.
D. Ðîçøèðåííÿ ìåæ ë³âîãî øëóíî÷êà.
E. Ðîçøèðåííÿ ìåæ ïðàâîãî, ë³âîãî øëóíî÷ê³â ³ ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ.

4. Äàéòå ³íòåðïðåòàö³þ äàíèõ
åõîêàðä³îãðàìè (ðèñ. 59):

A. Ïîðîæíèíà ë³âîãî øëóíî÷-
êà íå çì³íåíà, ì³òðàëüíèé êëàïàí Ì-
ïîä³áíî¿ ôîðìè ç ð³çíîñïðÿìîâàíèì
ðóõîì ñòóëîê.

B. Ïîðîæíèíà ë³âîãî øëóíî÷-
êà íîðìàëüíèõ ðîçì³ð³â, ì³òðàëüíèé
êëàïàí “Ï”-ïîä³áíî¿ ôîðìè, îäíîíàï-
ðàâëåíèé ðóõ ñòóëîê â ä³àñòîëó.

C. Äèëàòàö³ÿ ïîðîæíèíè ë³âî-
ãî øëóíî÷êà, ñåïàðàö³ÿ ñòóëîê
ì³òðàëüíîãî êëàïàíà â ñèñòîëó.

D. Ïîðîæíèíà ë³âîãî øëóíî÷êà íîðìàëüíèõ ðîçì³ð³â, ïðîâèñàííÿ ñòóë-
êè ì³òðàëüíîãî êëàïàíà â ñèñòîëó.

E. Ïîðîæíèíà ë³âîãî øëóíî÷êà äèëàòîâàíà, äð³áíîàìïë³òóäí³ îñöèëÿö³¿
ïåðåäíüî¿ ñòóëêè ì³òðàëüíîãî êëàïàíà â ä³àñòîëó.

5. ßê³ ç íàâåäåíèõ ïðåïàðàò³â íàéá³ëüø äîö³ëüíî ïðèçíà÷èòè õâîðîìó?
A. Ïåí³öèë³í, ã³ïîò³àçèä, äèãîêñèí, àñï³ðèí.
B. Ïåí³öèë³í, ïðåäí³çîëîí, àñï³ðèí, ã³ïîò³àçèä.
C. Äèãîêñèí, ³íäîìåòàöèí, íî-øïà, åóô³ë³í.
D. Äèãîêñèí, ³íäîìåòàöèí, ïëàòèô³ë³í, ôóðîñåì³ä.
E. Ñòðîôàíòèí, êîðäàðîí, ³áóïðîôåí, ã³ïîò³àçèä.

Çàäà÷à ¹ 10. Õâîðèé Ä., 29 ðîê³â, ñêàðæèòüñÿ íà çàäèøêó ïðè ô³çè÷íîìó
íàâàíòàæåíí³. Ç 15-ð³÷íîãî â³êó ïåðåáóâàº íà äèñïàíñåðíîìó îáë³êó ç ïðèâîäó
ðåâìàòèçìó: çàõâîðþâàííÿ ðîçïî÷àëîñÿ ç ìàëî¿ õîðå¿, ïîë³àðòðèòó, êàðäèòó. 1-2
ðàçè íà ð³ê ë³êóºòüñÿ â ñòàö³îíàð³ ó çâ’ÿçêó ç çàãîñòðåííÿì çàõâîðþâàííÿ.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí çàäîâ³ëüíèé. Ïóëüñ – 76 çà 1 õâ, ÀÒ – 120 ³
80 ìì ðò. ñò. Ìåæ³ ñåðöÿ: ïðàâà – íà 1,5 ñì â³ä ïðàâîãî êðàþ ãðóäíèíè â IV
ì³æðåáåð’¿, âåðõíÿ – ²²² ðåáðî, ë³âà – íà 1 ñì íàçîâí³ â³ä ñåðåäíüîêëþ÷è÷íî¿ ë³í³¿ â
V ì³æðåáåð’¿. Ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ ðèòì³÷íà, ² òîí ïîñëàáëåíèé, ñèñòîë³÷íèé øóì íàä

Ðèñ. 59. Åõîêàðä³îãðàìà õâîðîãî Á.
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âåðõ³âêîþ, àêöåíò ²² òîíó íàä ëåãåíåâîþ àðòåð³ºþ. Ó ëåãåíÿõ – âåçèêóëÿðíå äèõàí-
íÿ. Æèâ³ò ì’ÿêèé, íå áîëþ÷èé. Ïå÷³íêà, ñåëåç³íêà íå ïàëüïóþòüñÿ. Íàáðÿê³â íåìàº.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
4,4 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 112 ã/ë, ëåéêîöèòè – 4,6 · 109/ë, ïàëè÷êîÿäåðí³
íåéòðîô³ëè – 1 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 67 %, ë³ìôîöèòè – 28 %, ìîíî-
öèòè – 4 %, ØÎÅ – 10 ìì/ãîä. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: ñ³ðêîìóêî¿ä – 0,32 îä,
ÑÐÁ “+”, ñ³àëîâ³ êèñëîòè – 0,21 îä, ÀÑË-Î – 1:125. ÅÊÃ – ïîäàíà íà ðèñ. 60.

Çàïèòàííÿ
1. ßêèé íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç?
A. Ðåâìàòèçì, íåàêòèâíà ôàçà, íåäîñòàòí³ñòü ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, CÍ ² ñò.
B. Ðåâìàòèçì, íåàêòèâíà ôàçà, ñòåíîç óñòÿ àîðòè, CÍ 0 ñò.
C. Ðåâìàòèçì, àêòèâíà ôàçà, àêòèâí³ñòü ² ñòóïåíÿ, çâîðîòíèé ðåâìîêàðäèò,

íåäîñòàòí³ñòü ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, ÑÍ 0 ñò.
D. Ðåâìàòèçì, íåàêòèâíà ôàçà, ñòåíîç ë³âîãî àòð³îâåíòðèêóëÿðíîãî îòâî-

ðó, ÑÍ 0 ñò.
E. Ðåâìàòèçì, àêòèâíà ôàçà, àêòèâí³ñòü ² ñòóïåíÿ, çâîðîòíèé ðåâìîêàðäèò,

ñòåíîç ïðàâîãî àòð³îâåíòðèêóëÿðíîãî îòâîðó, ÑÍ 0 ñò.

2. ßê³ çì³íè íà ïîäàí³é ÅÊÃ õàðàêòåðí³ äëÿ äàíî¿ âàäè?
A. S V5-6 < S V1-2, R V1-2 < R V5-6

B. S V1-2 > S V5-6, R V1-2 > R
V5-6, S aVF > S aVL.

C. S ² > S ²²², R V2 > R V5-6.
D. R ²²-²²², aVF > R I-II, aVL.
E.Q â ²²², aVF > Q I, aVL, R ²,

aVL > R III, aVF.

3. Ñôîðìóëþéòå âèñíîâîê
çà äàíèìè ÔÊÃ (ðèñ. 61):

A. Àìïë³òóäà ² òîíó çíè-
æåíà, ñïàäàþ÷èé ñèñòîë³÷íèé
øóì íà âåðõ³âö³.

B. Àìïë³òóäà ² òîíó íå çì³-
íåíà, ñïàäàþ÷èé ñèñòîë³÷íèé
øóì íà âåðõ³âö³.

C. Àìïë³òóäà ² òîíó
çá³ëüøåíà, ñïàäàþ÷èé ñèñòîë³÷-
íèé øóì íà âåðõ³âö³.

D. Àìïë³òóäà ² òîíó çáå-
ðåæåíà, âåðåòåíîïîä³áíèé ñèñ-
òîë³÷íèé øóì íà âåðõ³âö³.

E. Àìïë³òóäà ² òîíó çíè-
æåíà, ðîìáîïîä³áíèé ñèñòîë³÷-
íèé øóì íà âåðõ³âö³.Ðèñ. 61. Ôîíîêàðä³îãðàìà õâîðîãî Ä.

Ðèñ. 60. Åëåêòðîêàðä³îãðàìà õâîðîãî Ä.
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4. Äàéòå ³íòåðïðåòàö³þ åõîêàð-
ä³îãðàìè (ðèñ. 62):

A. Ïîðîæíèíè ñåðöÿ íå ïîøè-
ðåí³, ïðîëàïñ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà
íà 2/3 ñèñòîëè.

B. Ïîðîæíèíà ë³âîãî øëóíî÷êà
çá³ëüøåíà, ã³ïåðòðîô³ÿ ñò³íêè ë³âîãî
øëóíî÷êà.

C. Ïîðîæíèíà ë³âîãî øëóíî÷êà
íå çì³íåíà, ã³ïåðòðîô³ÿ ñò³íêè ë³âîãî
øëóíî÷êà.

Ä. Ïîðîæíèíà ë³âîãî øëóíî÷-
êà çá³ëüøåíà, ã³ïåðòðîô³ÿ ñò³íêè
ë³âîãî øëóíî÷êà.

E. Ïîðîæíèíè ë³âîãî øëóíî÷êà òà ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ çá³ëüøåí³, ïðîëàïñ
îáîõ ñòóëîê ì³òðàëüíîãî êëàïàíà íà âñþ ñèñòîëó, ã³ïåðòðîô³ÿ ñò³íêè ë³âîãî
øëóíî÷êà.

5. Çàõîäè âòîðèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè ðåâìàòèçìó ó äàíîãî õâîðîãî ïåðåäáà÷àþòü:
A. Àñï³ðèí íàâåñí³ òà âîñåíè ïðîòÿãîì 1 ì³ñÿöÿ.
B. Á³öèë³í-5 – 1,5 ìëí ÎÄ ùîì³ñÿöÿ, ïîñò³éíî.
C. Á³öèë³í-3 – 1,5 ìëí ÎÄ íàâåñí³ òà âîñåíè, ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ.
D. Ë³êóâàííÿ ñòðåïòîêîêîâèõ çàõâîðþâàíü ó íåàêòèâíîìó ïåð³îä³ ðåâìà-

òèçìó ÿê àêòèâíèé ðåâìàòèçì.
E. Á³öèë³í-3 – 600 òèñ ÎÄ íà òèæäåíü, íàâåñí³ òà âîñåíè.

Çàäà÷à ¹ 11. Õâîðèé À., 39 ðîê³â, ñêàðæèòüñÿ íà á³ëü ó ä³ëÿíö³ ñåðöÿ,
ñåðöåáèòòÿ, çàäèøêó ïðè ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³. 15 ðîê³â òîìó çàõâîð³â
ãîñòðî, ñïîñòåð³ãàëèñÿ êàðäèò, ïîë³àðòðèò, àíóëÿðíà åðèòåìà, ëèõîìàíêà. Ïåðå-
áóâàº íà äèñïàíñåðíîìó îáë³êó. Ùîð³÷íî äâ³÷³ ë³êóºòüñÿ â ñòàö³îíàð³.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí çàäîâ³ëüíèé, âèðàæåíà áë³ä³ñòü øê³ðè.
Ïóëüñ – 78 çà 1 õâ, ÀÒ – 100 ³ 60 ìì ðò.ñò. Ìåæ³ ñåðöÿ: ë³âà – íà 2 ñì íàçîâí³
â³ä ñåðåäíüîêëþ÷è÷íî¿ ë³í³¿, ïðàâà – íà 1 ñì â³ä ïðàâîãî êðàþ ãðóäíèíè â ²V
ì³æðåáåð’¿, âåðõíÿ – ïî ïàðàñòåðíàëüí³é ë³í³¿ ó ²²² ì³æðåáåð’¿. Ä³ÿëüí³ñòü
ñåðöÿ ðèòì³÷íà, ² òîí ïîñëàáëåíèé, ãðóáèé ñèñòîë³÷íèé øóì ç ìàêñèìóìîì íàä
àîðòîþ, ³ððàä³þº íà ñóäèíè øè¿. Ó ëåãåíÿõ – âåçèêóëÿðíå äèõàííÿ. Æèâ³ò
ì’ÿêèé, íå áîëþ÷èé. Ïå÷³íêà çá³ëüøåíà íà 2 ñì, íå áîëþ÷à, êðàé çàîêðóãëåíèé.
Íàáðÿêè íà ãîì³ëêàõ.

Äàí³ äîäàòêîâèõ îáñòåæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
3,9 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 112 ã/ë, ÊÏ – 0,9, ëåéêîöèòè – 14,5 · 109/ë, åîçèíîô³ëè
– 1 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 11 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 60 %,

Ðèñ. 62. Åõîêàðä³îãðàìà õâîðîãî Ä.
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ë³ìôîöèòè – 20 %, ìîíîöèòè – 8 %, ØÎÅ – 34 ìì/ãîä. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç
êðîâ³: çàãàëüíèé á³ëîê – 70 ã/ë; ÑÐÁ (++), á³ë³ðóá³í – 16,27 ìêìîëü/ë;
ÀëÀÒ – 0,317; ÀñÀÒ – 0,457 ììîëü/ë.

Çàïèòàííÿ
1. Âêàæ³òü íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç:
A. Ðåâìàòèçì, àêòèâíà ôàçà, àêòèâí³ñòü ²² ñòóïåíÿ, çâîðîòíèé ðåâìîêàðäèò,

íåäîñòàòí³ñòü ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, ÑÍ ²² À ñò.
B. Ðåâìàòèçì, àêòèâíà ôàçà, àêòèâí³ñòü ²² ñòóïåíÿ, çâîðîòíèé ðåâìîêàðäèò,

ñòåíîç óñòÿ àîðòè, ÑÍ ²² À ñò.
C. Ðåâìàòèçì, àêòèâíà ôàçà, àêòèâí³ñòü ² ñòóïåíÿ, çâîðîòíèé ðåâìîêàðäèò,

íåäîñòàòí³ñòü àîðòàëüíîãî êëàïàíà, ÑÍ ²² À ñò.
D. Ðåâìàòèçì, àêòèâíà ôàçà, àêòèâí³ñòü ²² ñòóïåíÿ, çâîðîòíèé ðåâìîêàðäèò,

ñòåíîç ë³âîãî àòð³îâåíòðèêóëÿðíîãî îòâîðó, ÑÍ ² ñò.
E. Ðåâìàòèçì, àêòèâíà ôàçà, àêòèâí³ñòü ²² ñòóïåíÿ, çâîðîòíèé ðåâìîêàðäèò,

íåäîñòàòí³ñòü òðèêóñï³äàëüíîãî êëàïàíà, ÑÍ ² ñò.

2. Çðîá³òü âèñíîâîê ³ç äà-
íèõ ðåíòãåíîãðàô³¿ îðãàí³â ãðóä-
íî¿ êë³òêè (ðèñ. 63):

A. Ðîçøèðåííÿ ìåæ ñåðöÿ
âãîðó.

B. Ðîçøèðåííÿ ìåæ ñåðöÿ
âïðàâî.

C. Ðîçøèðåííÿ ìåæ ñåðöÿ
âë³âî.

D. Ðîçøèðåííÿ ìåæ ñåð-
öÿ âïðàâî ³ âë³âî.

E. Ìåæ³ ñåðöÿ â íîðì³.

3. Çðîá³òü âèñíîâîê çà äà-
íèìè ÅÊÃ (ðèñ. 64):

A. Îçíàêè ã³ïåðòðîô³¿ ë³âî-
ãî ïåðåäñåðäÿ.

B. Îçíàêè ã³ïåðòðîô³¿ ë³âî-
ãî øëóíî÷êà.

C. Îçíàêè ã³ïåðòðîô³¿ ë³âî-
ãî ³ ïðàâîãî øëóíî÷ê³â.

D. Îçíàêè ã³ïåðòðîô³¿ ïðà-
âîãî øëóíî÷êà.

E. Îçíàêè ñèñòîë³÷íîãî ïå-
ðåâàíòàæåííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà.Ðèñ. 64. Åëåêòðîêàðä³îãðàìà õâîðîãî À.

Ðèñ. 63. Ðåíòãåíîãðàô³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿
ïîðîæíèíè õâîðîãî À.
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4. Çðîá³òü âèñíîâîê çà äàíè-
ìè åõîêàðä³îãðàìè  (ðèñ. 65):

A. Ðîçøèðåííÿ àîðòè, íåïîâ-
íå çìèêàííÿ êëàïàí³â àîðòè.

B. Ðîçøèðåííÿ àîðòè, çíèæå-
íà àìïë³òóäà ðîçõîäæåííÿ ñòó-
ëîê àîðòàëüíîãî êëàïàíà.

Ñ. Ðîçøèðåííÿ àîðòè, ã³ïåð-
òðîô³ÿ ñò³íîê ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ.

D. Àîðòà íå çì³íåíà, íåïîâíå
çìèêàííÿ êëàïàí³â àîðòè.

E. Ðîçì³ðè àîðòè íå çì³íåí³,
ñòóëêè àîðòàëüíîãî êëàïàíà ïîòîâùåí³, àìïë³òóäà ¿õ ðîçõîäæåííÿ çíèæåíà,
ã³ïåðòðîô³ÿ ñò³íîê ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ.

5. ßê³ ç ïåðåðàõîâàíèõ ïðåïàðàò³â ïðîòèïîêàçàí³ õâîðîìó?
A. Í³òðîãë³öåðèí.
B. Äèãîêñèí.
C. Ôóðîñåì³ä.
D. Ïðåäí³çîëîí.
E. Àñï³ðèí.

Çàäà÷à ¹ 12. Õâîðèé Ä., 36 ðîê³â, ñêàðæèòüñÿ íà íàïàäè áîëþ çà ãðóä-
íèíîþ òà çàäèøêó ïðè ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³. Õâîð³º ïðîòÿãîì 16 ðîê³â.
Çàõâîðþâàííÿ ðîçïî÷àëîñÿ ç âèñîêî¿ òåìïåðàòóðè, ïîë³àðòðèòó, àíóëÿðíî¿
åðèòåìè, êàðäèòó.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí çàäîâ³ëüíèé, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ áë³ä³ñòü
øê³ðè îáëè÷÷ÿ, àêðîö³àíîç, “òàíîê êàðîòèä”. Ïóëüñ – 80 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé.
ÀÒ – 120 ³ 40 ìì ðò.ñò. Ìåæ³ ñåðöÿ: ïðàâà – ïî ïðàâîìó êðàþ ãðóäíèíè â IV
ì³æðåáåð’¿, âåðõíÿ – âåðõí³é êðàé ²²² ðåáðà ïî ë³â³é ïàðàñòåðíàëüí³é ë³í³¿, ë³âà –
íà 2 ñì íàçîâí³ â³ä ñåðåäíüîêëþ÷è÷íî¿ ë³í³¿ â V ì³æðåáåð’¿. Àóñêóëüòàòèâíî
ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ ðèòì³÷íà, ä³àñòîë³÷íèé øóì íàä àîðòîþ ç ³ððàä³àö³ºþ íà
âåðõ³âêó ñåðöÿ. Â ëåãåíÿõ – âåçèêóëÿðíå äèõàííÿ. Æèâ³ò ì’ÿêèé, íå áîëþ÷èé,
ïå÷³íêà çá³ëüøåíà íà 2 ñì, íàáðÿêè íà ãîì³ëêàõ.

Äàí³ äîäàòêîâèõ îáñòåæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
3,6 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 120 ã/ë, ÊÏ – 1,0, ëåéêîöèòè –  11,6 · 109/ë,
åîçèíîô³ëè – 1 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 6 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðî-
ô³ëè – 68 %, ë³ìôîöèòè – 20 %, ìîíîöèòè – 5 %, ØÎÅ – 26 ìì/ãîä.
Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³: â³äíîñíà ãóñòèíà – 1,020, á³ëîê – 0,033 ã/ë, ëåéêîöèòè –
1-2 ó ïîë³ çîðó. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: ãëþêîçà – 4,4 ììîëü/ë, á³ë³ðóá³í –

Ðèñ. 65. Åõîêàðä³îãðàìà õâîðîãî À.
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20,4 ìêìîëü/ë, Ê – 4,3 ììîëü/ë, íàòð³é – 130 ììîëü/ë, ÑÐÁ – (++), àíòè-
ñòðåïòîë³çèí Î – 450 ÎÄ, àíòèñòðåïòîã³àëóðîí³äàçà – 250 ÎÄ.

Çàïèòàííÿ
1. ßêèé íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç?
A. Ðåâìàòèçì, àêòèâíà ôàçà, àêòèâí³ñòü ²² ñòóïåíÿ, çâîðîòíèé ðåâìîêàðäèò,

íåäîñòàòí³ñòü ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, ÑÍ ²² À ñò.
B. Ðåâìàòèçì, àêòèâíà ôàçà, àêòèâí³ñòü ²² ñòóïåíÿ, çâîðîòíèé ðåâìîêàðäèò,

ñòåíîç óñòÿ àîðòè, ÑÍ ²² À ñò.
C. Ðåâìàòèçì, àêòèâíà ôàçà, àêòèâí³ñòü ²² ñòóïåíÿ, çâîðîòíèé ðåâìîêàðäèò,

íåäîñòàòí³ñòü êëàïàíà àîðòè, ÑÍ ²² Á ñò.
D. Ðåâìàòèçì, àêòèâíà ôàçà, àêòèâí³ñòü ²² ñòóïåíÿ, çâîðîòíèé ðåâìîêàðäèò,

ñòåíîç ë³âîãî àòð³îâåíòðèêóëÿðíîãî îòâîðó, ÑÍ ²² À ñò.
E. Ðåâìàòèçì, àêòèâíà ôàçà, àêòèâí³ñòü ²² ñòóïåíÿ, çâîðîòíèé ðåâìîêàðäèò,

íåäîñòàòí³ñòü òðèêóñï³äàëüíîãî êëàïàíà, ÑÍ ²² À ñò.

2. ßê³ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â á³îõ³ì³÷íîìó àíàë³ç³ êðîâ³?
A. Ï³äâèùåíèé òèòð àíòèñòðåïòîë³çèíó Î, íàÿâí³ñòü ÑÐÁ.
B. Ï³äâèùåíèé òèòð àíòèã³àëóðîí³äàçè.
C. Ã³ïåðêàë³ºì³ÿ.
D. Ã³ïåðíàòð³ºì³ÿ.
E. Ã³ïåðãë³êåì³ÿ.

3. ßê³ çì³íè âèÿâëåí³ íà ðåíòãåíîãðàì³ îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè
(ðèñ. 66)?

A. Ðîçøèðåííÿ ìåæ ñåðöÿ âë³âî.
B. Ðîçøèðåííÿ ìåæ ñåðöÿ âïðàâî.
C. Ðîçøèðåííÿ ìåæ ñåðöÿ óãîðó.
D. Ðîçøèðåííÿ ìåæ ñåðöÿ âïðà-

âî ³ âë³âî.
E. Ðîçøèðåííÿ ìåæ ñåðöÿ óãî-

ðó ³ âë³âî.

4. Çðîá³òü âèñíîâîê çà äàíèìè
åõîêàðä³îãðàìè (ðèñ. 67):

A. Ðîçøèðåííÿ àîðòè, ë³âîãî øëó-
íî÷êà, ïðîëàïñ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà.

B. Ðîçøèðåííÿ àîðòè, ë³âîãî
øëóíî÷êà, òðåìò³ííÿ ïåðåäíüî¿ ñòóë-
êè ì³òðàëüíîãî êëàïàíà.

C. Ðîçøèðåííÿ àîðòè, ë³âîãî
øëóíî÷êà, òðåìò³ííÿ ïåðåäíüî¿ ñòóë-
êè ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, íåïîâíå çìè-
êàííÿ ñòóëîê àîðòàëüíîãî êëàïàíà.

Ðèñ. 66. Ðåíòãåíîãðàìà îðãàí³â ãðóäíî¿
ïîðîæíèíè õâîðîãî Ä.
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D. Ðîçøèðåííÿ àîðòè, ë³âîãî
øëóíî÷êà, òðåìò³ííÿ ïåðåäíüî¿
ñòóëêè ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, íå-
ïîâíå çìèêàííÿ òà ðîçõîäæåííÿ
ñòóëîê àîðòàëüíîãî êëàïàíà.

E. Ðîçøèðåííÿ àîðòè, ïîðîæ-
íèíà ë³âîãî øëóíî÷êà íå çì³íåíà,
íåïîâíå çìèêàííÿ ñòóëîê àîðòàëü-
íîãî êëàïàíà.

5. Çðîá³òü âèñíîâîê çà äàíè-
ìè ÔÊÃ (ðèñ. 68):

A. Àìïë³òóäà ² òîíó çíèæåíà,
ñïàäàþ÷èé ñèñòîë³÷íèé øóì, ïî-
â’ÿçàíèé ³ç ²² òîíîì.

B. Ä³àñòîë³÷íèé øóì, ùî çëè-
âàºòüñÿ ç ²² òîíîì, õàðàêòåðó
decresñendo.

C. Ðîìáîïîä³áíèé ñèñòîë³÷-
íèé øóì.

D. Ä³àñòîë³÷íèé øóì, õàðàêòåð
decresñendo, çâ’ÿçàíèé ³ç ² òîíîì.

E. Ïðåñèñòîë³÷íèé øóì, àìï-
ë³òóäà ² òîíó çá³ëüøåíà.

Çàäà÷à ¹ 13. Õâîðèé Ñ., 28 ðîê³â, 4 òèæí³ òîìó ïðîîïåðîâàíèé ó õ³ðóð-
ã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ç ïðèâîäó ôëåãìîíè ïðàâî¿ êèñò³. Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñòàí ð³çêî
ïîã³ðøèâñÿ, ï³äâèùèëàñÿ òåìïåðàòóðà ò³ëà äî 38 °Ñ, âèíèêëè á³ëü ó ä³ëÿíö³
ñåðöÿ, íàïàäè ÿäóõè âíî÷³.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí òÿæêèé, øê³ðí³ ïîêðèâè áë³ä³, àêðîö³à-
íîç. Ïóëüñ – 110 çà 1 õâ. ÀÒ – 120 ³ 40 ìì ðò.ñò. Ë³ìôàòè÷í³ âóçëè íå
çá³ëüøåí³. Ìåæ³ ñåðöÿ: ïðàâà – ïî ïðàâîìó êðàþ ãðóäíèíè â IV ì³æðåáåð’¿,
âåðõíÿ – ïî ïàðàñòåðíàëüí³é ë³í³¿ ó ²²² ì³æðåáåð’¿, ë³âà – íà 2 ñì íàçîâí³ â³ä
ñåðåäíüîêëþ÷è÷íî¿ ë³í³¿ â V ì³æðåáåð’¿. Àóñêóëüòàòèâíî: ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ
ðèòì³÷íà. Â ²² ì³æðåáåð’¿ ñïðàâà âèñëóõîâóºòüñÿ ì’ÿêèé ä³àñòîë³÷íèé øóì,
ÿêèé ³ððàä³þº â òî÷êó Áîòê³íà. Ó ëåãåíÿõ – âåçèêóëÿðíå äèõàííÿ. Æèâ³ò
ì’ÿêèé, íå áîëþ÷èé. Íèæí³é êðàé ïå÷³íêè ïàëüïóºòüñÿ íà 4 ñì íèæ÷å êðàþ
ïðàâî¿ ðåáåðíî¿ äóãè, áîëþ÷èé, ñåëåç³íêà çá³ëüøåíà íà 2 ñì, íå áîëþ÷à.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
2,9 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 70 ã/ë, ÊÏ-0,7, ëåéêîöèòè – 12,4 · 109/ë, ïàëè÷êî-

Ðèñ. 67. Åõîêàðä³îãðàìà õâîðîãî Ä.

Ðèñ. 68. Ôîíîêàðä³îãðàìà õâîðîãî Ä.
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ÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 8 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 72 %, ë³ìôîöèòè – 18
%, ìîíîöèòè – 2 %, ØÎÅ – 48 ìì/ãîä. Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³: â³äíîñíà
ãóñòèíà – 1,018, á³ëîê – 0,93 ã/ë, ëåéêîöèòè – 4-5 ó ïîë³ çîðó, åðèòðîöèòè –
12-13 ó ïîë³ çîðó. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: ãëþêîçà – 4,4 ììîëü/ë, á³ë³ðóá³í
– 28,4 ìêìîëü/ë, ÑÐÁ (+++), ñ³àëîâà êèñëîòà – 640 ìã/ë. Ïîñ³â êðîâ³ íà
ñòåðèëüí³ñòü – âèñ³ÿíèé çåëåíÿ÷èé ñòðåïòîêîê.

Çàïèòàííÿ
1. Âêàæ³òü íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç:
A. Ðåâìàòèçì, àêòèâí³ñòü ²²² ñò., çâîðîòíèé ðåâìîêàðäèò, ñòåíîç óñòÿ àîðòè,

ÑÍ ²² À ñò. Ôëåãìîíà ïðàâî¿ êèñò³.
B. Ðåâìàòèçì, àêòèâí³ñòü ²²² ñò., çâîðîòíèé ðåâìîêàðäèò, ñòåíîç ë³âîãî àòð³î-

âåíòðèêóëÿðíîãî îòâîðó, ÑÍ ²² À ñò. Ôëåãìîíà ïðàâî¿ êèñò³.
C. Ðåâìàòèçì, àêòèâí³ñòü ²²² ñò., çâîðîòíèé ðåâìîêàðäèò, íåäîñòàòí³ñòü ñòó-

ëîê àîðòàëüíîãî êëàïàíà, ÑÍ ²² À ñò. Ôëåãìîíà ïðàâî¿ êèñò³.
D. Ïåðâèííèé ³íôåêö³éíèé åíäîêàðäèò, ï³äãîñòðèé ïåðåá³ã, íåäîñòàòí³ñòü

àîðòàëüíîãî êëàïàíà, ÑÍ ²² À ñò. Ôëåãìîíà ïðàâî¿ êèñò³.
E. Ðåâìàòèçì, àêòèâí³ñòü ²²² ñò., çâîðîòíèé ðåâìîêàðäèò ç òðàíñôîðìàö³ºþ

â ñåïòè÷íèé åíäîêàðäèò, íåäîñòàòí³ñòü êëàïàí³â àîðòè, ÑÍ ²² À ñò. Ôëåãìîíà
ïðàâî¿ êèñò³.

2. Çðîá³òü âèñíîâîê çà äàíèìè åõîêàðä³îãðàìè (ðèñ. 69):
A. Ïîðîæíèíà ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ íå çá³ëüøåíà, ñòóëêè àîðòàëüíîãî êëà-

ïàíà ô³áðîçí³, àìïë³òóäà ¿õ ðîçõîäæåííÿ ð³çêî çíèæåíà.
B. Ïîðîæíèíà ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ çá³ëüøåíà, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ã³ïåðòðîô³ÿ

çàäíüî¿ ñò³íêè ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ.
C. Ë³âå ïåðåäñåðäÿ íå çá³ëüøåíå, ä³àìåòð àîðòè çá³ëüøåíèé, ñòóëêè àîðòàëü-

íîãî êëàïàíà ïîâí³ñòþ íå çìèêàþòüñÿ, ñïîñòåð³ãàþòüñÿ âåãåòàö³¿ íà ñòóëêàõ.
D. Ïîðîæíèíà ë³âîãî òà ïðàâîãî øëóíî÷ê³â çá³ëüøåí³, îçíàêè íåäîñòàò-

íîñò³ òðèêóñï³äàëüíîãî êëàïàíà.
E. Ïîðîæíèíà ë³âîãî ïåðåä-

ñåðäÿ íîðìàëüíèõ ðîçì³ð³â, àîð-
òà â ã³ïåðê³íåç³, ñò³íêè ïîòîâùåí³,
ñåïàðàö³ÿ ñòóëîê àîðòàëüíîãî
êëàïàíà â ä³àñòîëó.

3. ßê³ çì³íè ñïîñòåð³ãàþòüñÿ
íà ÅÊÃ (ðèñ. 70)?

A. Çóáåöü R V
5-6

 > R V
1-2

;
S V

5-6
 < S V

1-2
.

B. ²íòåðâàë PQ > 0,24 ñ.
C. ²íòåðâàë PQ < 0,12 ñ.
D. Çóáåöü R V

5-6
 âèñîêèé, çó-

áåöü S V1-2 ãëèáîêèé.
E. ²íòåðâàë PQ > 0,20 ñ.Ðèñ. 69. Åõîêàðä³îãðàìà õâîðîãî Ñ.
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4. ßê³ ãðóïè íàâåäåíèõ ïðå-
ïàðàò³â íàéá³ëüø äîö³ëüíî ïðè-
çíà÷èòè õâîðîìó?

A. Êëàôîðàí, ³áóïðîôåí,
ã³ïîò³àçèä, ãåïàðèí.

B. Êëàôîðàí, í³òðîñîðá³ä,
êîêàðáîêñèëàçà.

C. Ïåí³öèë³í, ñòðîôàíòèí,
ÀÒÔ, ãåïàðèí.

D. Ïåí³öèë³í, ñòðîôàíòèí, ðèáîêñèí.
E. Ïåí³öèë³í, ã³ïîò³àçèä, â³òàì³í Â1.

5. ßêà òðèâàë³ñòü êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ äàíîãî õâîðîãî?
A. 7äí³â.
B. 14 äí³â.
C. 21 äåíü.
D. 36 äí³â.
E. 60 äí³â.

Çàäà÷à ¹ 14. Õâîðèé Á., 37 ðîê³â, ñêàðæèòüñÿ íà çàãàëüíó ñëàá³ñòü,
âèñèïêó íà ãîì³ëêàõ, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà. Çàõâîð³â ï³ñëÿ ïåðåîõî-
ëîäæåííÿ òèæäåíü òîìó.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Òåìïåðàòóðà ò³ëà – 39,7 °Ñ. Øê³ðí³ ïîêðèâè áë³ä³. Ïóëüñ –
110 óä. çà 1 õâ. ÀÒ – 120 ³ 80 ìì ðò.ñò. Ìåæ³ ñåðöÿ: ë³âà – íà 1,5 ñì
âñåðåäèíó â³ä ñåðåäíüîêëþ÷è÷íî¿ ë³í³¿, âåðõíÿ – ²²² ì³æðåáåð’ÿ ïî ïàðàñòåð-
íàëüí³é ë³í³¿, ïðàâà – ïðàâèé êðàé ãðóäíèíè â IV ì³æðåáåð’¿. Ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ
ðèòì³÷íà, òîíè ÷èñò³. Â ëåãåíÿõ – âåçèêóëÿðíå äèõàííÿ. Æèâ³ò ì’ÿêèé, íå
áîëþ÷èé. Ïå÷³íêà, ñåëåç³íêà íå ïàëüïóþòüñÿ. Íà øê³ð³ îáîõ ãîì³ëîê âèñèïêà
ïåòåõ³àëüíîãî õàðàêòåðó, ³íòåíñèâí³ñòü ÿêî¿ ïîñèëþºòüñÿ ïðè ñòîÿíí³, ïðè íà-
òèñêóâàíí³ âèñèïàííÿ íå çíèêàþòü.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
3,5 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 112 ã/ë, ÊÏ – 1,0,òðîìáîöèòè – 250,0 · 109/ë,
ëåéêîöèòè – 10,4 · 109/ë, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 4 %, ñåãìåíòîÿäåðí³
íåéòðîô³ëè – 68 %, ë³ìôîöèòè – 20 %, ìîíîöèòè – 8 %, ØÎÅ – 36 ìì/ãîä.
Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³: â³äíîñíà ãóñòèíà – 1,018, á³ëîê – 0,37 ã/ë, ëåéêîöèòè –
1-2, åðèòðîöèòè – 10-20 ó ïîë³ çîðó. Êîàãóëîãðàìà: ïðîòðîìá³íîâèé ³íäåêñ –
105 %, òðîìáîòåñò – V² ñò., ô³áðèíîãåí À – 6,2 ã/ë, ô³áðèíîãåí Â – ++.
Ôëþîðîãðàô³ÿ: îðãàíè ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè â ìåæàõ íîðìè. Íà ÅÊÃ – ñèíóñî-
âà òàõ³êàðä³ÿ. Íà åõîêàðä³îãðàì³ ïàòîëîã³¿ ñåðöÿ íå çíàéäåíî.

Ðèñ. 70. Åõîêàðä³îãðàìà õâîðîãî Ñ.
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Çàïèòàííÿ
1. ßêèé íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç?
A. Çì³øàíà êð³îãëîáóë³íåì³ÿ.
B. Ãåìîðàã³÷íèé âàñêóë³ò.
C. Òðîìáîöèòîïåí³÷íà ïóðïóðà.
D. Ñèíäðîì Ìîøêîâ³öà.
E. Õâîðîáà Âåðëüãîôà.

2. ßê³ ³ç ïåðåðàõîâàíèõ äîäàòêîâèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ íàéá³ëüø äîö³ëüí³
â äàíîìó âèïàäêó?

A. Âèçíà÷åííÿ ñ³àëîâèõ êèñëîò.
B. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³.
C. Âèçíà÷åííÿ ñ³ðêîìóêî¿äó.
D. Âèçíà÷åííÿ àíòèñòðåïòîë³çèíó Î.
E. Âèçíà÷åííÿ àíòèã³àëóðîí³äàçè.

3. Ïðî ùî ñâ³ä÷àòü çì³íè â ñå÷³ õâîðîãî?
A. Õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò.
B. Àì³ëî¿äîç íèðîê.
C. Íåôðîòè÷íèé ñèíäðîì.
D. Ãîñòðèé ãëîìåðóëîíåôðèò.
E. Íåôðîñêëåðîç.

4. ßêà íàéá³ëüø õàðàêòåðíà ëîêàë³çàö³ÿ âèñèïàíü ïðè äàíîìó çàõâîðþâàíí³?
A. Øê³ðà ãîëîâè.
B. Øê³ðà òóëóáà.
C. Øê³ðà ðóê.
D. Øê³ðà í³ã.
E. Øê³ðà ðîçãèíàëüíèõ ïîâåðõîíü ñóãëîá³â.

5. ßê³ ãðóïè ïðåïàðàò³â íàéá³ëüø äîö³ëüíî ïðèçíà÷èòè õâîðîìó?
A. Âîëüòàðåí, â³òàì³í Â1, â³òàì³í Ñ.
B. Ïðåäí³çîëîí, ãåïàðèí, äèöèíîí.
C. ²áóïðîôåí, àñêîðóòèí, õëîðèñòèé êàëüö³é.
D. ²íäîìåòàöèí, ãåïàðèí, â³òàì³í Ñ.
E. Öèêëîôîñôàí, äåëàã³ë, â³êàñîë.
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ÑÈÒÓÀÖ²ÉÍ² ÇÀÄÀ×² Ç ÏÓËÜÌÎÍÎËÎÃ²¯

(ïðîô. Ñ.². Ñì³ÿí, ê.ì.í. Ì.ß. ßñí³öüêà, ê.ì.í. Þ.Ì. Öÿïà)

Çàäà÷à ¹ 1. Õâîðà Â., 42 ðîê³â, ñêàðæèòüñÿ íà ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè
ò³ëà äî 39 °Ñ, êàøåëü ³ç íåçíà÷íèì âèä³ëåííÿì ñëèçèñòîãî õàðêîòèííÿ, âèðàæå-
íó çàãàëüíó ñëàá³ñòü. Çàõâîð³ëà ðàïòîâî ï³ñëÿ ïåðåîõîëîäæåííÿ. Â àíàìíåç³:
áðîíõ³àëüíà àñòìà ïðîòÿãîì 10 ðîê³â, ïîñò³éíî îòðèìóº ïðåäí³çîëîí ó äîáîâ³é
äîç³ 5 ìã; àëåðã³÷íà ðåàêö³ÿ íà ïåí³öèë³í, àíòèá³îòèêè öåôàëîñïîðèíîâîãî ðÿäó.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Ñòàí ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³; çíèæåíîãî æèâëåííÿ. Øê³ðí³
ïîêðèâè ö³àíîòè÷í³. Òåìïåðàòóðà ò³ëà – 38,8 °Ñ. Ïóëüñ – 120 çà 1 õâ, ðèòì³÷-
íèé, çàäîâ³ëüíèõ âëàñòèâîñòåé. Ñåðöåâà ä³ÿëüí³ñòü ðèòì³÷íà, ² òîí íàä âåðõ³â-
êîþ ïîñëàáëåíèé, âèçíà÷àºòüñÿ àêöåíò ²² òîíó íàä ëåãåíåâîþ àðòåð³ºþ. ×Ä –
28 çà 1 õâ. Ïðàâà ïîëîâèíà ãðóäíî¿ êë³òêè íåçíà÷íî â³äñòàº â àêò³ äèõàííÿ.
Ïðè ïàëüïàö³¿ âèçíà÷àºòüñÿ ïîñèëåííÿ ãîëîñîâîãî òðåìò³ííÿ ñïðàâà â íèæí³õ
â³ää³ëàõ. Ïåðêóòîðíî: ñïðàâà â³ä íèæíüîãî êóòà ëîïàòêè äîíèçó ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ âêîðî÷åííÿ ëåãåíåâîãî çâóêó. Ïðè àóñêóëüòàö³¿ ñïðàâà â íèæí³õ
â³ää³ëàõ âèñëóõîâóþòüñÿ êðåï³òàö³ÿ, äð³áíîïóõèð÷àñò³ âîëîã³ õðèïè; çë³âà –
âåçèêóëÿðíå äèõàííÿ. Îðãàíè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè áåç çì³í.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
3,2 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 92 ã/ë, ÊÏ – 0,8, ëåéêîöèòè – 11,6 · 109/ë, åîçèíîô³-

ëè – 8 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³-
ëè – 10 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³-
ëè – 62 %, ìîíîöèòè – 6 %, ë³ìôî-
öèòè – 14 %, ØÎÅ – 35 ìì/ãîä.
Àíàë³ç õàðêîòèííÿ: ëåéêîöèòè – 30-
40, åîçèíîô³ëè – 8-10, åï³òåë³àëüí³
êë³òèíè – 1-2 ó ïîë³ çîðó, ÁÊ íå âè-
ÿâëåíî. Ñï³ðîìåòð³ÿ: ÆªË – 45 %,
ÔÆªË – 52 %, ÌÂË – 48 %. Ðåíò-
ãåíîãðàô³ÿ ëåãåíü äîäàºòüñÿ (ðèñ. 71).

Çàïèòàííÿ
1. ßê³ ðåíòãåíîëîã³÷í³ çì³íè âè-

ÿâëåí³ â äàíî¿ õâîðî¿ (ðèñ. 71)?
A. Åìô³çåìà ëåãåíü.
B. Âîãíèùåâà ò³íü ñïðàâà ç

ð³âíåì ð³äèíè.Ðèñ. 71. Ðåíòãåíîãðàìà õâîðî¿ Â.
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C. ²íô³ëüòðàö³ÿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè ñïðàâà.
D. Áàçàëüíèé ïíåâìîô³áðîç.
E. Åîçèíîô³ëüíèé ³íô³ëüòðàò ñïðàâà.

2. Âêàæ³òü íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç, ùî çóìîâëþº äàíó êë³í³÷íó ñèòóàö³þ:
A. Áðîíõ³àëüíà àñòìà.
B. Ïðàâîá³÷íà ïíåâìîí³ÿ.
C. Õðîí³÷íèé áðîíõ³ò.
D. Àáñöåäèâíà ïíåâìîí³ÿ.
E. ²íôàðêò ïðàâî¿ ëåãåí³.

3. Ïðèçíà÷òå íàéá³ëüø äîö³ëüíó àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ:
A. Ãåíòàì³öèí.
B. Ë³íêîì³öèí.
C. Öåôàçîë³í.
D. Àì³êîöèí.
E. Òåòðàöèêë³í.

4. Âêàæ³òü êðèòåð³¿ âàæêîñò³ ïåðåá³ãó äàíîãî çàõâîðþâàííÿ:
A. ×àñòîòà äèõàííÿ, ñòóï³íü äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ çà ïîêàçíèêàìè ñï³ðîãðàìè.
B. ×àñòîòà ïóëüñó, ð³âåíü ëåéêîöèò³â êðîâ³.
C. ×àñòîòà äèõàííÿ, ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â ó õàðêîòèíí³.
D. Ñòóï³íü äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ çà ïîêàçíèêàìè ñï³ðîãðàìè, ìàñèâí³ñòü

ðåíòãåíîëîã³÷íèõ çì³í.
E. ×àñòîòà äèõàííÿ, ïîêàçíèêè ØÎÅ.

5. ßêèé ñòóï³íü ³ òèï äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó õâîðî¿?
A. Äèõàëüíà íåäîñòàòí³ñòü ²² ñòóïåíÿ çà çì³øàíèì òèïîì.
B. Äèõàëüíà íåäîñòàòí³ñòü ²² ñòóïåíÿ çà îáñòðóêòèâíèì òèïîì.
C. Äèõàëüíà íåäîñòàòí³ñòü ²² ñòóïåíÿ çà ðåñòðèêòèâíèì òèïîì.
D. Äèõàëüíà íåäîñòàòí³ñòü ² ñòóïåíÿ çà çì³øàíèì òèïîì.
E. Äèõàëüíà íåäîñòàòí³ñòü ² ñòóïåíÿ çà ðåñòðèêòèâíèì òèïîì.

Çàäà÷à ¹ 2. Õâîðèé Ñ., 56 ðîê³â, çâåðíóâñÿ ç³ ñêàðãàìè íà êàøåëü ³ç âèä³-
ëåííÿì ñëèçèñòîãî õàðêîòèííÿ ³ç äîì³øêàìè êðîâ³, çàäèøêó ïðè íåçíà÷íîìó
ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 37,1 °Ñ, âòðàòó (8 êã)
ìàñè ò³ëà ïðîòÿãîì 3-õ ì³ñÿö³â, âèðàæåíó çàãàëüíó ñëàá³ñòü. Ââàæàº ñåáå õâîðèì
ïðîòÿãîì 4-õ ì³ñÿö³â, êîëè ïîñèëèâñÿ êàøåëü, ç’ÿâèëàñÿ çàäèøêà. Â³ä ïðîâåäåíîãî
àìáóëàòîðíîãî ë³êóâàííÿ (àíòèá³îòèêè, áðîíõîë³òèêè, â³äõàðêóâàëüí³ çàñîáè) áà-
æàíîãî åôåêòó íå îòðèìàíî. Êóðèòü ïðîòÿãîì 20 ðîê³â ïî 20 ñèãàðåò íà äîáó.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Ñòàí ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³, çíèæåíîãî æèâëåííÿ. Êîë³ð
øê³ðè çåìëèñòèé, ö³àíîç ãóá. Ïóëüñ – 96 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé, çàäîâ³ëüíîãî
íàïîâíåííÿ ³ íàïðóæåííÿ. ÀÒ – 130 ³ 80 ìì ðò. ñò. Ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ ðèòì³÷íà,
² òîí íàä âåðõ³âêîþ çáåðåæåíèé, àêöåíò ²² òîíó íàä ëåãåíåâîþ àðòåð³ºþ. ×Ä – 32
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çà 1 õâèëèíó. Ïðè ïåðêóñ³¿ – íàä ïðà-
âîþ ëåãåíåþ äîïåðåäó â ï³äêëþ÷è÷í³é
ä³ëÿíö³ âêîðî÷åíèé ëåãåíåâèé çâóê. Ïðè
àóñêóëüòàö³¿ òàì æå – äèõàííÿ â³äñóòíº,
â ³íøèõ ä³ëÿíêàõ âåçèêóëÿðíå äèõàííÿ.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çà-
ãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
2,2 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 85 ã/ë, ÊÏ –
0,8, ëåéêîöèòè – 6,7 · 109/ë, åîçèíîô³-
ëè – 1 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè –
2 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 46 %,
ìîíîöèòè – 8 %, ë³ìôîöèòè – 43 %,
ØÎÅ – 62 ìì/ãîä. Àíàë³ç õàðêîòèííÿ:
ëåéêîöèòè – 3-4 â ïîë³ çîðó, åðèòðîöè-
òè – 40-60 ó ïîë³ çîðó, åï³òåë³àëüí³ êë³òè-
íè – 1-2 â ïîë³ çîðó. Ñï³ðîìåòð³ÿ: ÆªË –
55 %, ÔÆªË – 52 %, ÌÂË – 48 %.
Òîìîãðàô³ÿ ëåãåíü äîäàºòüñÿ (ðèñ. 72).

Çàïèòàííÿ
Âêàæ³òü íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç:
À. Õðîí³÷íèé îáñòðóêòèâíèé áðîíõ³ò.
Â. Õðîí³÷íèé íåîáñòðóêòèâíèé áðîíõ³ò.
Ñ. Ïíåâìîí³ÿ.
D. Òóáåðêóëüîç ëåãåíü.
E. Ïóõëèíà ïðàâî¿ ëåãåí³.

2. ßê³ åëåìåíòè àíàë³çó õàðêîòèííÿ äîïîìîæóòü óñòàíîâèòè ä³àãíîç?
A. Åîçèíîô³ëè.
B. Àòèïîâ³ êë³òèíè.
C. Áàêòåð³¿ Êîõà.
D. Êðèñòàëè Øàðêî-Ëåéäåíà.
E. Àëüâåîëÿðíèé åï³òåë³é.

3. Îö³í³òü ðåçóëüòàò òîìîãðàô³¿:
A. ²íô³ëüòðàö³ÿ âåðõíüî¿ ÷àñòêè ïðàâî¿ ëåãåí³.
B. ²íòåðñòèö³àëüíèé ô³áðîç.
C. Äèôóçíèé ïíåâìîñêëåðîç.
D. ²íòåíñèâíà ãîìîãåííà ò³íü ³ç íåð³âíèìè êîíòóðàìè â êîðåí³ ïðàâî¿

ëåãåí³ ç ÷àñòêîâèì àòåëåêòàçîì âåðõíüî¿ ÷àñòêè.
E. Àòåëåêòàç âåðõíüî¿ ÷àñòêè.

4. Âñòàíîâ³òü êë³í³÷íèé ä³àãíîç:
A. Åîçèíîô³ëüíèé ³íô³ëüòðàò.
B. Öåíòðàëüíèé ðàê ïðàâî¿ ëåãåí³.

Ðèñ. 72. Òîìîãðàìà ëåãåíü õâîðîãî Ñ.
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C. Âîãíèùåâèé òóáåðêóëüîç âåðõíüî¿ ÷àñòêè.
D. Õâîðîáà Õàìåíà-Ð³÷à.
E. Òóáåðêóëüîç âåðõíüî¿ ÷àñòêè ïðàâî¿ ëåãåí³.

5. Âèáåð³òü ìåòîä ë³êóâàííÿ:
A. Àíòèá³îòèêè ³ â³òàì³íîòåðàï³ÿ.
B. Ðåçåêö³ÿ âåðõíüî¿ ÷àñòêè ïðàâî¿ ëåãåí³.
C. Ðàä³î- òà õ³ì³îòåðàï³ÿ.
D. Ïðîòèòóáåðêóëüîçíà òåðàï³ÿ.
E. Áðîíõîë³òè÷íà, àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ.

Çàäà÷à ¹ 3. Õâîðèé Â., 62 ðîê³â, ñêàðæèòüñÿ íà çàäèøêó, ï³äâèùåííÿ òåì-
ïåðàòóðè ò³ëà ââå÷åð³ äî 37,0 °Ñ, êàøåëü ³ç íåçíà÷íèì â³äõîäæåííÿì ñëèçèñòî-
ãí³éíîãî õàðêîòèííÿ, ï³òëèâ³ñòü, øâèäêó âòîìëþâàí³ñòü, çàãàëüíó ñëàá³ñòü,
â³äñóòí³ñòü àïåòèòó. Õâîð³º ïðîòÿãîì 10 äí³â, çàõâîðþâàííÿ ïîâ’ÿçóº ç ïåðå-
îõîëîäæåííÿì. Â àíàìíåç³ – õðîí³÷íèì áðîíõ³òîì õâîð³º ïðîòÿãîì 20 ðîê³â.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Ñòàí ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³. ×Ä – 24 çà 1 õâ, ïóëüñ – 88 çà
1 õâ, ÀÒ – 150 ³ 80 ìì ðò.ñò. Ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ ðèòì³÷íà, àêöåíò ²² òîíó íàä
ëåãåíåâîþ àðòåð³ºþ. Ïåðêóòîðíî: íàä ëåãåíÿìè çë³âà â íèæí³õ â³ää³ëàõ –
âêîðî÷åííÿ ëåãåíåâîãî çâóêó, ïðè àóñêóëüòàö³³ òàì æå – êðåï³òóâàëüí³ òà
äð³áíîì³õóð÷àñò³ õðèïè. Îðãàíè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè áåç çì³í.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
4,2 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 126 ã/ë, ÊÏ – 0,9, ëåéêîöèòè – 6,2 · 109/ë, åîçèíîô³-
ëè – 2 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 4 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 63 %,
ìîíîöèòè – 8 %, ë³ìôîöèòè – 23 %, ØÎÅ – 36 ìì/ãîä. Àíàë³ç õàðêîòèííÿ:
ñëèçèñòî-ãí³éíå, â’ÿçêå, æîâòîãî êîëüîðó, ëåéêîöèòè – 20-30 ó ïîë³ çîðó, àòèïîâ³
êë³òèíè òà áàêòåð³¿ Êîõà â³äñóòí³. Õâîðîìó âèêîíàíî ðåíòãåíîëîã³÷íå äîñë³-

äæåííÿ ëåãåíü (ðèñ. 73). Ï³ñëÿ ïðîâå-
äåíîãî ë³êóâàííÿ (ïðîòÿãîì 14 äí³â –
àìï³öèë³í, ä³àçîë³í, â³òàì³íîòåðàï³ÿ,
â³äõàðêóâàëüí³, ïðîòèçàïàëüí³, ðîçñìîê-
òóâàëüí³ çàñîáè) ïðîâåäåíà êîíòðîëüíà
ðåíòãåíîãðàô³ÿ ëåãåíü (ðèñ. 74).

Çàïèòàííÿ
1. ßê³ çì³íè âèÿâëåíî íà ðåíòãå-

íîãðàì³ ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ õâîðîãî
(ðèñ. 73)?

À. Áàçàëüíèé ë³âîá³÷íèé ô³áðîç.
Â. ²íô³ëüòðàö³ÿ ëåãåíåâî¿ òêàíè-

íè çë³âà ó íèæí³é ÷àñòö³.Ðèñ. 73. Ðåíòãåíîãðàìà õâîðîãî Â.
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Ñ. Îêðóãëà âîãíèùåâà ò³íü ëåãå-
íåâî¿ òêàíèíè çë³âà ó íèæí³é ÷àñòö³.

D. Òðèêóòíà âîãíèùåâà ò³íü ëå-
ãåíåâî¿ òêàíèíè çë³âà ó íèæí³é ÷àñòö³.

E. Íàÿâí³ñòü â³ëüíî¿ ð³äèíè ó
ë³â³é ïëåâðàëüí³é ïîðîæíèí³.

2. ßêà ðåíòãåíîëîã³÷íà äèíàì³-
êà âèÿâëåíà ó õâîðîãî â ðåçóëüòàò³
ë³êóâàííÿ (ðèñ. 74)?

A. Çá³ëüøåííÿ ä³ëÿíêè ³íô³ëü-
òðàö³¿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè.

B. Çìåíøåííÿ ä³ëÿíêè ³íô³ëü-
òðàö³¿.

C. Äèíàì³êè íåìàº.
D. Ê³ëüê³ñòü â³ëüíî¿ ð³äèíè â ë³âîìó ñèíóñ³ íå çìåíøèëàñÿ.
E. Òðèêóòíà âîãíèùåâà ò³íü ëåãåíåâî¿ òêàíèíè çë³âà ó íèæí³é ÷àñòö³ çìåí-

øèëàñÿ.

3. ßêèé ³ç íàâåäåíèõ ä³àãíîç³â â³äïîâ³äàº äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿?
A. Ðàê ë³âî¿ ëåãåí³.
B. Ë³âîá³÷íèé åêñóäàòèâíèé ïëåâðèò.
C. ²íôàðêò íèæíüî¿ ÷àñòêè ë³âî¿ ëåãåí³.
D. Ïîçàãîñï³òàëüíà ë³âîá³÷íà íèæíüî÷àñòêîâà ïíåâìîí³ÿ.
E. Àáñöåñ íèæíüî¿ ÷àñòêè ë³âî¿ ëåãåí³.

4. ßê³ ç ïåðåðàõîâàíèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ äîö³ëüíî ïðîâåñòè õâîðîìó?
A. Çàãàëüíèé àíàë³ç õàðêîòèííÿ ³ ðåíòãåíîãðàô³þ ëåãåíü.
B. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³ ³ ðåíòãåíîãðàô³þ ëåãåíü.
C. Ïîñ³â õàðêîòèííÿ íà ÷óòëèâ³ñòü äî àíòèá³îòèê³â ç ìåòîþ ïðèçíà÷åííÿ

àíòèáàêòåð³àëüíèõ çàñîá³â.
D. Áðîíõîñêîï³þ, çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³.
E. Ñï³ðîìåòð³þ, àíàë³ç õàðêîòèííÿ.

5. ßêà ³ìîâ³ðíà ïðè÷èíà íåäîñòàòíüî¿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ?
A. Ïîõèëèé â³ê õâîðîãî.
B. Ìàëà åôåêòèâí³ñòü àíòèáàêòåð³àëüíîãî çàñîáó.
C. Â³äñóòí³ñòü ô³ç³îòåðàïåâòè÷íîãî ë³êóâàííÿ.
D. Õðîí³÷íà ïàòîëîã³ÿ ëåãåíü
E. Çíèæåííÿ ³ìóí³òåòó.

Ðèñ. 74. Ðåíòãåíîãðàìà õâîðîãî Â.
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Çàäà÷à ¹ 4. Õâîðà Ì., 43 ðîê³â, íàïðàâëåíà â êë³í³êó óðãåíòíî ç³ ñêàð-
ãàìè íà ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 40 °Ñ, ñóõèé êàøåëü, á³ëü êîëþ÷îãî
õàðàêòåðó ó ë³â³é ïîëîâèí³ ãðóäíî¿ êë³òêè, ÿêèé ïîñèëþºòüñÿ ïðè äèõàíí³ òà
êàøë³, çàãàëüíó ñëàá³ñòü. Õâîð³º ïðîòÿãîì 3-õ äí³â.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Ñòàí ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³. Ïîëîæåííÿ ó ë³æêó âèìóøåíå,
íà ë³âîìó áîö³. ×Ä – 24 çà õâèëèíó, â³äì³÷àºòüñÿ â³äñòàâàííÿ ë³âî¿ ïîëîâèíè
ãðóäíî¿ êë³òêè ïðè äèõàíí³. Øê³ðí³ ïîêðèâè ö³àíîòè÷í³. Ïðè ïàëüïàö³¿ – ïîñëàá-
ëåííÿ ãîëîñîâîãî òðåìò³ííÿ çë³âà, ïðè ïåðêóñ³¿ – òàì æå âêîðî÷åííÿ ïåðêóòîð-
íîãî çâóêó â³ä ñåðåäèíè ëîïàòêè äîíèçó. Àóñêóëüòàòèâíî – äèõàííÿ çë³âà â
íèæí³õ â³ää³ëàõ â³äñóòíº, íàä ³íøèìè ÷àñòèíàìè ëåãåíü – âåçèêóëÿðíå. Ïðè äîñ-
ë³äæåíí³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè òà îðãàí³â òðàâëåííÿ ïàòîëîã³¿ íå âèÿâëåíî.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
3,8 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 126 ã/ë, ÊÏ – 0,9, ëåéêîöèòè – 10,4 · 109/ë, åîçèíîô³-
ëè – 6 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 9 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 42 %,
ë³ìôîöèòè – 35 %, ìîíîöèòè – 8 %, ØÎÅ – 32 ìì/ãîä. Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³:
ñë³äè á³ëêà, ëåéêîöèòè – 4-6 ó ïîë³ çîðó. Ðåíòãåíîãðàìà îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè
äîäàºòüñÿ (ðèñ. 75). Àíàë³ç ïëåâðàëüíî¿ ð³äèíè: á³ëîê 8,4 ã/ë; ëåéêîöèòè 25-
30 â ïîë³ çîðó, â³äíîñíà ãóñòèíà – 1022.

Çàïèòàííÿ
1. Äàéòå îö³íêó ðåíòãåíîëîã³÷íèõ çì³í:
A. ²íô³ëüòðàö³ÿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè.
B. Íàÿâí³ñòü ð³äèíè â ë³â³é ïëåâðàëüí³é ïîðîæíèí³.
C. Íîâîóòâîðåííÿ çë³âà â íèæí³õ â³ää³ëàõ.
D. Ïëåâðàëüí³ íàøàðóâàííÿ.
E. Âîãíèùåâèé ïíåâìîñêëåðîç.

2. Íàçâ³òü íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé
ä³àãíîç ó õâîðî¿:

A. Åêñóäàòèâíèé ïëåâðèò.
B. Ë³âîá³÷íà íèæíüî÷àñòî÷êî-

âà ïíåâìîí³ÿ óñêëàäíåíà ïëåâðèòîì.
C. Ïåðèôåð³éíèé ðàê ë³âî¿ ëå-

ãåí³. Êàíöåðîìàòîçíèé ïëåâðèò.
D. Âèï³òíèé ïëåâðèò òóáåðêó-

ëüîçíîãî ãåíåçó.
E. ²íôàðêò-ïíåâìîí³ÿ.

3. ßê³ îáñòåæåííÿ íåîáõ³äíî
ïðîâåñòè äëÿ âñòàíîâëåííÿ îñòàòî÷-
íîãî ä³àãíîçó?

A. Ïîñ³â õàðêîòèííÿ.
B. Òîìîãðàô³þ.Ðèñ. 75. Ðåíòãåíîãðàìà õâîðî¿ Ì.
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C. Ïëåâðàëüíó ïóíêö³þ ç íàñòóïíèì äîñë³äæåííÿì åêñóäàòó.
D. Áðîíõîãðàô³þ.
E. Êîìï’þòåðíó òîìîãðàô³þ.

4. Íà ùî âêàçóº îòðèìàíèé ðåçóëüòàò äîñë³äæåííÿ ïëåâðàëüíî¿ ð³äèíè.
A. Çàñò³éíèé âèï³ò.
B. Òóáåðêóëüîçíèé âèï³ò.
C. Åêñóäàòèâíèé âèï³ò.
D. Êàíöåðîìàòîçíèé âèï³ò.
E. Ïîñòòðàâìàòè÷íèé âèï³ò.

5. Âêàæ³òü ðàö³îíàëüíå ïîºäíàííÿ ïðåïàðàò³â äëÿ ë³êóâàííÿ õâîðî¿:
A. Àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ, ô³ç³îòåðàï³ÿ.
B. Ïëåâðàëüíà ïóíêö³ÿ, àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ.
C. Àíòèáàêòåð³àëüíà òà ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿äíà òåðàï³ÿ.
D. Ïðîòèçàïàëüíà ³ â³òàì³íîòåðàï³ÿ.
E. Ïëåâðàëüíà ïóíêö³ÿ ³ ô³ç³îòåðàï³ÿ.

Çàäà÷à ¹ 5. Õâîðèé Ä., 38 ðîê³â, ãîñï³òàë³çîâàíèé ó ïóëüìîíîëîã³÷íå
â³ää³ëåííÿ ç³ ñêàðãàìè íà ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 40 °Ñ, êàøåëü ³ç
âèä³ëåííÿì æîâòîãî õàðêîòèííÿ ç íåïðèºìíèì çàïàõîì, ìåðçëÿêóâàò³ñòü,
ï³òëèâ³ñòü, á³ëü ó ãðóäí³é êë³òö³, ñåðöåáèòòÿ, íàÿâí³ñòü ãí³éíèêà â ë³â³é ï³äëî-
ïàòêîâ³é ä³ëÿíö³.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Ñòàí õâîðîãî òÿðåäíüî¿ âàæêîñò³. Òåìïåðàòóðà ò³ëà –
38,8 °Ñ, ×Ä – 28 çà 1 õâ. Ïóëüñ – 104 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé, ³ç çàäîâ³ëüíèìè
âëàñòèâîñòÿìè. Øê³ðí³ ïîêðèâè áë³ä³, íà øê³ð³ ó ë³â³é ï³äëîïàòêîâ³é ä³ëÿíö³ –
ôóðóíêóë 1,5õ2,0 ñì. Ïðè ïåðêóñ³¿ íàä ëåãåíÿìè âèÿâëåíî âêîðî÷åííÿ ëåãå-
íåâîãî çâóêó çë³âà, òàì æå âèñëóõîâóºòüñÿ äèõàííÿ ç áðîíõ³àëüíèì â³äò³íêîì,
íåâåëèêà ê³ëüê³ñòü äð³áíîì³õóðöåâèõ õðèï³â.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: ëåéêîöèòè –
18,2 · 109, åîçèíîô³ëè – 4 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 12 %, ñåãìåíòî-
ÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 54 %, ë³ìôîöèòè – 26 %, ìîíîöèòè – 4 %, ØÎÅ –
22 ìì/ãîä. Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³: â³äíîñíà ãóñòèíà – 1,018, á³ëîê – 0,045 ã/ë.,
ëåéêîöèòè – 3-5, åðèòðîöèòè – 1-2 ó ïîë³ çîðó. Õâîðîìó ïðèçíà÷åí³ ë³æêîâèé
ðåæèì, àíòèáàêòåð³àëüíà (öåôòð³àêñîí – 2,0 ã/äîáó), ïðîòèçàïàëüíà (³íäî-
ìåòàöèí – 75 ìã/äîáó), äåñåíñèá³ë³çóþ÷à òà â³òàì³íîòåðàï³ÿ. Íà ÷åòâåðòèé
äåíü â³ä ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ ï³ä ÷àñ êàøëþ ó õâîðîãî â³ä³éøëî 100 ìë æîâ-
òî-çåëåíîãî õàðêîòèííÿ ç íåïðèºìíèì çàïàõîì. Òîä³ æ õâîðîìó ïðîâåäåíà
ðåíòãåíîãðàô³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè (ðèñ. 76).
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Çàïèòàííÿ
1. Ñôîðìóëþéòå âèñíîâîê ðåíò-

ãåíîãðàô³÷íîãî îáñòåæåííÿ (ðèñ. 76):
A. Àòåëåêòàç íèæíüî¿ ÷àñòêè

ë³âî¿ ëåãåí³.
B. ²íô³ëüòðàö³ÿ íèæíüî¿ ÷àñòêè

ë³âî¿ ëåãåí³.
C. Îêðóãëà ò³íü íèæíüî¿ ÷àñò-

êè ë³âî¿ ëåãåí³ ç ãîðèçîíòàëüíèì
ð³âíåì ð³äèíè.

D. Ìíîæèíí³ ïðîñâ³òëåííÿ íèæ-
íüî¿ ÷àñòêè ë³âî¿ ëåãåí³.

E. Äåôîðìàö³ÿ ëåãåíåâîãî ìà-
ëþíêà.

2. ßêèé ³ìîâ³ðíèé ìåõàí³çì ³íô³êóâàííÿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè?
A. Ïîâ³òðÿíî-êðàïëèííèé.
B. Ãåìàòîãåííèé.
C. Ë³ìôîãåííèé.
D. Êîíòàêòíèé.
E. Ìåòàñòàòè÷íèé.

3. ßêèé ïîïåðåäí³é ä³àãíîç?
A. Ïóõëèíà ëåãåí³.
B. Âîãíèùåâà ïíåâìîí³ÿ.
C. Áðîíõîåêòàòè÷íà õâîðîáà.
D. Àáñöåäóþ÷à ïíåâìîí³ÿ.
E. Âîãíèùåâèé òóáåðêóëüîç.

4. Ùî ïðèçâåëî äî ïîêðàùàííÿ ñòàíó õâîðîãî?
A. Ïðèçíà÷åíà àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ.
B. Äðåíóâàííÿ àáñöåñó.
C. Ìîëîäèé â³ê.
D. Ñâîº÷àñíå ë³êóâàííÿ.
E. Ë³æêîâèé ðåæèì.

5. ßêà ãðóïà àíòèá³îòèê³â íàéá³ëüø åôåêòèâíà ó äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿?
A. Öåôàëîñïîðèíè.
B. Òåòðàöèêë³íè.
C. Íàï³âñèíòåòè÷í³ ïåí³öèë³íè.
D. Ìàêðîë³äè.
E. Àì³íîãë³êîçèäè.

Ðèñ. 76. Ðåíòãåíîãðàìà õâîðîãî Ä.
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Çàäà÷à ¹ 6. Õâîðà Ñ., 65 ðîê³â, íàïðàâëåíà íà ñòàö³îíàðíå ë³êóâàííÿ ç
ä³àãíîçîì õðîí³÷íèé îáñòðóêòèâíèé áðîíõ³ò, ôàçà çàãîñòðåííÿ; ï³äîçðà íà
ïóõëèíó ñåðåäîñò³ííÿ. Ñêàðæèòüñÿ íà çàäèøêó ïðè ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³,
êàøåëü ç â³äõîäæåííÿì íåâåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ñëèçèñòîãî õàðêîòèííÿ, óòðóäíå-
íèé âäèõ ³ âèäèõ, îõðèïë³ñòü ãîëîñó, óòðóäíåíå êîâòàííÿ, ï³äâèùåííÿ òåìïåðà-
òóðè ò³ëà äî 37,5 °Ñ, çàãàëüíó ñëàá³ñòü. Êàøåëü, ÿêèé ïåð³îäè÷íî ïîñèëþºòüñÿ,
â³äì³÷àº ïðîòÿãîì 10 ðîê³â. Ë³êóâàëàñü àìáóëàòîðíî ³ ñòàö³îíàðíî. Ïðè íà-
ïðàâëåíí³ õâîðî¿ ó ñòàö³îíàð íà ðåíòãåíîãðàì³ âèÿâëåíî ïóõëèíîïîä³áíå óò-
âîðåííÿ íà ð³âí³ âåðõíüî¿ ÷àñòèíè ãðóäíèíè.

Äàí³ îá’ºêòèâíîãî îáñòåæåííÿ. Ñòàí ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³. Ùèòîïîä³á-
íà çàëîçà çá³ëüøåíà äî ²²² ñòóïåíÿ, ì’ÿêà, åëàñòè÷íà, ïîâåðõíÿ ãëàäêà, íå áîëþ-
÷à, øê³ðà íàä íåþ íå çì³íåíà. Ïåðèôåð³éí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè íå çá³ëüøåí³.
Â³äì³÷àºòüñÿ àêðîö³àíîç. ×Ä – 24 çà 1 õâ. Ïóëüñ – 80 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé,
çàäîâ³ëüíèõ âëàñòèâîñòåé. ÀÒ – 130 ³ 80 ìì ðò.ñò. Ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ ðèòì³÷íà,
òîíè áåç îñîáëèâîñòåé. Ïðè ïåðêóñ³¿ – íàä ëåãåíÿìè ëåãåíåâèé çâóê. Ïðè
àóñêóëüòàö³¿ âèñëóõîâóþòüñÿ ñóõ³ ðîçñ³ÿí³ õðèïè. Ïðè îãëÿä³ îðãàí³â ÷åðåâ-
íî¿ ïîðîæíèíè ïàòîëîã³¿ íå âèÿâëåíî.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: ëåéêîöèòè –
5,8 · 109/ë, åîçèíîô³ëè – 4 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 9 %, ñåãìåíòîÿäåðí³
íåéòðîô³ëè – 62 %, ë³ìôîöèòè – 24 %, ìîíîöèòè – 1 %, ØÎÅ – 18 ìì/ãîä.
Íà ÅÊÃ – ã³ïîêñ³ÿ ì³îêàðäà. Ñï³ðîìåòð³ÿ: ÆªË – 54 %, ÎÔÂ – 44 %, ÌÂË –
49 %. Òîìîãðàô³ÿ ëåãåíü (ðèñ. 77).

Çàïèòàííÿ
1. ×èì óòâîðåíà ò³íü íà äàí³é òîìîãðàì³ (ðèñ. 77)?

A. Öåíòðàëüíèì ðàêîì ëåãåíü.
B. Ïðèêîðåíåâîþ ïíåâìîí³ºþ.
C. Çá³ëüøåíèìè ë³ìôàòè÷íèìè

âóçëàìè ñåðåäîñò³ííÿ.
D. Ùèòîïîä³áíîþ çàëîçîþ.
E. Ïóõëèíîþ ñåðåäîñò³ííÿ.

2. ßê³ äîïîì³æí³ ìåòîäè îáñòå-
æåííÿ íåîáõ³äíî ïðèçíà÷èòè õâîð³é
äëÿ âèçíà÷åííÿ ôóíêö³¿ ùèòîïîä³á-
íî¿ çàëîçè?

A. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³.
B. ²ìóíîãðàìà.
C. Äîñë³äæåííÿ êðîâ³ íà âì³ñò

òèðåîòðîïíîãî ãîðìîíó, òðèéîäòèðî-
í³íó òà òèðîêñèíó.Ðèñ. 77. Ðåíòãåíîãðàìà õâîðî¿ Ñ.
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D. Âèçíà÷åííÿ àíòèò³ë äî òêàíèíè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.
E. Âèçíà÷åííÿ îñíîâíîãî îáì³íó.

3. Çà âêàçàíèìè ïîêàçíèêàìè ñï³ðîìåòð³¿ âñòàíîâ³òü ñòóï³íü ³ òèï äèõàëü-
íî¿ íåäîñòàòíîñò³:

A. ÄÍ ² ñò., ðåñòðèêòèâíèé òèï.
B. ÄÍ ²² ñò., îáñòðóêòèâíèé òèï.
C. ÄÍ ²²² ñò., ðåñòðèêòèâíèé òèï.
D. ÄÍ ² ñò., îáñòðóêòèâíèé òèï.
E. ÄÍ ²² ñò., ðåñòðèêòèâíèé òèï.

4. ßêå îáñòåæåííÿ íàéäîö³ëüí³øå ïðîâåñòè õâîð³é ó ïåðøó ÷åðãó äëÿ
âèêëþ÷åííÿ íîâîóòâîðåííÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè?

A. Ñêàíóâàííÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.
B. ÓÇÄ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.
C. Êîìï’þòåðíó òîìîãðàô³þ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.
D. Ðåíòãåíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ³ç êîíòðàñòóâàííÿì ñòðàâîõîäó.
E. Á³îïñ³þ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.

5. ßê³ ³ç ïåðåðàõîâàíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ äîö³ëüíî ïðèçíà÷èòè õâîð³é?
A. Áðîíõîë³òèêè, â³äõàðêóâàëüí³, ïðîòèçàïàëüí³ çàñîáè, ³íãàëÿö³¿.
B. Àíòèá³îòèêè, â³äõàðêóâàëüí³, äåñåíñèá³ë³çóâàëüí³ çàñîáè.
C. Äåñåíñèá³ë³çóâàëüí³, ïðîòèçàïàëüí³ çàñîáè, áðîíõîë³òèêè, åëåêòðîôîðåç.
D. Áðîíõîë³òèêè ³ â³äõàðêóâàëüí³ çàñîáè, ñóëüôàí³ëàì³äè, ìàñàæ.
E. Â³äõàðêóâàëüí³, äåñåíñèá³ë³çóâàëüí³ çàñîáè, ³íãàëÿö³¿, òèðîñòàòèêè.

Çàäà÷à ¹ 7. Õâîðèé Ï., 36 ðîê³â, ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ â ñòàö³îíàð ñêàð-
æèòüñÿ íà ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 38 °Ñ, âèðàæåíó çàãàëüíó ñëàá³ñòü,
êàøåëü ³ç â³äõîäæåííÿì æîâòî-çåëåíîãî õàðêîòèííÿ. ²ç 7-ð³÷íîãî â³êó õâîð³º
íà õðîí³÷íèé áðîíõ³ò, ÿêèé âèíèê ï³ñëÿ ïåðåíåñåíî¿ äâîá³÷íî¿ ïíåâìîí³¿. Ë³êó-
âàâñÿ àìáóëàòîðíî íåðåãóëÿðíî. Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 11 ðîê³â ñòàí õâîðîãî
ïîñòóïîâî ïîã³ðøóâàâñÿ: ïîñèëþâàëèñü çàäèøêà òà êàøåëü, çá³ëüøóâàëàñü
ê³ëüê³ñòü õàðêîòèííÿ (äî 80 ìë, çäåá³ëüøîãî âðàíö³) ç íåïðèºìíèì çàïàõîì.

Äàí³ îá’ºêòèâíîãî îáñòåæåííÿ. Ñòàí õâîðîãî ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³. Ìàñà
ò³ëà – 50 êã, çð³ñò – 176 ñì. Øê³ðí³ ïîêðèâè çåìëèñòîãî êîëüîðó, í³ãò³ ó
âèãëÿä³ “ãîäèííèêîâèõ ñêåëåöü”, ïàëüö³ ó âèãëÿä³ “áàðàáàííèõ ïàëè÷îê”.
×Ä – 24 çà 1 õâ. Ïóëüñ – 84 çà 1 õâ, ³ç çàäîâ³ëüíèìè âëàñòèâîñòÿìè. ÀÒ – 100
³ 60 ìì ðò. ñò. Äèõàëüíà åêñêóðñ³ÿ ãðóäíî¿ êë³òêè îáìåæåíà. Ïðè ïåðêóñ³¿ –
íàä ëåãåíÿìè ëåãåíåâèé çâóê, ó íèæí³õ â³ää³ëàõ – âêîðî÷åíèé. Ïðè àóñêóëü-
òàö³¿ íà ôîí³ æîðñòêîãî äèõàííÿ â íèæí³õ â³ää³ëàõ âèñëóõîâóºòüñÿ âåëèêà
ê³ëüê³ñòü âîëîãèõ ð³çíîêàë³áåðíèõ õðèï³â. Ï³ñëÿ â³äêàøëþâàííÿ õàðêîòèííÿ
ê³ëüê³ñòü õðèï³â çìåíøóºòüñÿ.



92 Ñèòóàö³éí³ çàäà÷³ ç ïóëüìîíîëîã³¿

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
4,1 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 112 ã/ë, ØÎÅ – 26 ìì/ãîä. Ïîêàçíèêè ñï³ðî-
ìåòð³¿: ÆªË – 28 %, ÎÔÂ – 30 %, ÌÂË – 41 %. Íà ðåíòãåíîãðàì³ îðãàí³â
ãðóäíî¿ êë³òêè íà ôîí³ ïîñèëåíîãî ëåãåíåâîãî ìàëþíêà ç îáîõ áîê³â âèÿâëåíî
ä³ëÿíêè ó âèãëÿä³ ù³ëüíèê³â. Êîðåí³ ëåãåíü òÿæèñò³, ëåãåíåâèé ìàëþíîê äå-
ôîðìîâàíèé. Ðåçóëüòàòè áðîíõîãðàô³¿ íàâåäåí³ íà ðèñ. 78.

Çàïèòàííÿ
1. Ïðî ùî ñâ³ä÷èòü íàâåäåíèé îïèñ ðåíòãåíîãðàìè?
A. Ïðî ïíåâìîí³þ.
B. Ïðî áðîíõîåêòàòè÷íó õâîðîáó.
C. Ïðî ô³áðîçóþ÷èé àëüâåîë³ò.
D. Ïðî òóáåðêóëüîç ëåãåíü.
E. Ïðî êàíöåðîìàòîç ëåãåíü.

2. ßê³ çì³íè âèÿâëåí³ ïðè áðîí-
õîãðàô³¿ (ðèñ. 78)?

A. Ðîçøèðåííÿ áðîíõ³â.
B. Çâóæåííÿ áðîíõ³â.
C. Öèë³íäðè÷í³ áðîíõîåêòàçè â

íèæí³õ â³ää³ëàõ îáîõ ëåãåíü.
D. Äèôóçíèé ïíåâìîô³áðîç.
E. Åìô³çåìà ëåãåíü.

3. Âêàæ³òü íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé
ä³àãíîç:

A. Õðîí³÷íèé áðîíõ³ò.
B. Ïíåâìîí³ÿ.
C. Áðîíõîåêòàòè÷íà õâîðîáà.
D. Ïíåâìîêîí³îç.
E. Àáñöåäèâíà ïíåâìîí³ÿ.

4. Íàçâ³òü òèï ïîðóøåííÿ äèõàííÿ çà íàâåäåíèìè ïîêàçíèêàìè ñï³ðîãðàìè.
A. Îáñòðóêòèâíèé, ²² ñò.
B. Ðåñòðèêòèâíèé, ²² ñò.
C. Îáñòðóêòèâíèé, ² ñò.
D. Çì³øàíèé, ² ñò.
E. Çì³øàíèé, ²² ñò.

5. ßê³ ç íàâåäåíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ íåîáõ³äíî ïðèçíà÷èòè õâîðîìó?
A. Àíòèáàêòåð³àëüí³, ñóëüôàí³ëàì³äí³, â³äõàðêóâàëüí³ çàñîáè, ÓÂ×.
B. Îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ íà ôîí³ àíòèáàêòåð³àëüíèõ çàñîá³â, áàëüíåîòåðàï³ÿ.
C. Àíòèáàêòåð³àëüí³, â³äõàðêóâàëüí³, äåñåíñèá³ë³çóâàëüí³, äðåíóâàëüíèé ìàñàæ.
D. Â³äõàðêóâàëüí³ ³ ðîçñìîêòóâàëüí³ çàñîáè, ³íãàëÿö³¿, åëåêòðîôîðåç, ìàñàæ.
Å. Âíóòð³øíüîîðãàííèé åëåêòðîôîðåç ³ç àíòèáàêòåð³àëüíèìè çàñîáàìè.

Ðèñ. 78. Áðîíõîãðàìà õâîðîãî Ï.
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Çàäà÷à ¹ 8. Õâîðèé Ì., 67 ðîê³â, ïðèéíÿòèé ó êë³í³êó ç³ ñêàðãàìè íà
âèðàæåíó çàäèøêó, çàãàëüíó ñëàá³ñòü, ñóõèé êàøåëü, ï³òëèâ³ñòü, ï³äâèùåíó âòîì-
ëþâàí³ñòü. Õâîð³º ïðîòÿãîì 10 ì³ñÿö³â, ë³êóâàâñÿ àíòèáàêòåð³àëüíèìè ïðåïà-
ðàòàìè àìáóëàòîðíî áåç åôåêòó: òåìïåðàòóðà ò³ëà çàëèøàëàñÿ ï³äâèùåíîþ,
çàäèøêà ïðîãðåñóâàëà, òèæäåíü òîìó ç’ÿâèëèñÿ íàáðÿêè íà íîãàõ.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Ñòàí ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³. Âèðàæåíèé ö³àíîç îáëè÷÷ÿ,
òåìïåðàòóðà ò³ëà – 37,7 °Ñ. Ïóëüñ – 110 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé. ÀÒ – 135 ³ 90 ìì
ðò.ñò., ×Ä – 28 çà 1 õâ. Ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ ðèòì³÷íà, ² òîí íàä âåðõ³âêîþ ñåðöÿ
ïîñëàáëåíèé, àêöåíò ²² òîíó íàä ëåãåíåâîþ àðòåð³ºþ. Íàä ëåãåíÿìè – âêîðî÷å-
íèé ïåðêóòîðíèé çâóê, äèõàííÿ æîðñòêå, âèñëóõîâóþòüñÿ ð³çíîêàë³áåðí³ äçâ³íê³
âîëîã³ õðèïè ç îáîõ áîê³â, á³ëüøå ñïðàâà. Íèæí³é êðàé ïå÷³íêè ïàëüïóºòüñÿ
íà 2 ñì íèæ÷å â³ä ðåáåðíî¿ äóãè, ÷óòëèâèé, çàîêðóãëåíèé, ì’ÿêèé. Ñåëåç³íêà íå
ïàëüïóºòüñÿ, â³ää³ëè òîâñòîãî êèøå÷íèêà áåç çì³í. Ïàñòîçí³ñòü ãîì³ëîê.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
4,2 · 1012/ë, ëåéêîöèòè – 10,8 · 109/ë, ØÎÅ – 42 ìì/ãîä. Ñï³ðîãðàô³ÿ:
ÆªË – 64 %, ÎÔÂ1 – 52 %, ÌÂË – 60 %, ÎÔÂ1/ÆªË – 83 %. Ðåíòãåíî-
ãðàìà äîäàºòüñÿ (ðèñ. 79).

Çàïèòàííÿ
1. ßê³ çì³íè ñïîñòåð³ãàþòüñÿ íà ðåíòãåíîãðàì³?
À. Îêðóãëà ò³íü ó ïðàâ³é ëåãåí³.
Â. Íàÿâí³ñòü ð³äèíè â ïëåâðàëüí³é ïîðîæíèí³.
Ñ. Äèôóçíèé ïíåâìîô³áðîç.
D. ²íô³ëüòðàòèâí³ ò³í³ â îáîõ ëåãåíÿõ.
C. Ïðèêîðåíåâèé ïíåâìîô³áðîç.

2. Âêàæ³òü íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç:
A. Äâîá³÷íà ïíåâìîí³ÿ.
B. Çëîÿê³ñíå íîâîóòâîðåííÿ ëåãåíü.
C. Åêñóäàòèâíèé ïëåâðèò.
D. Õâîðîáà Õàìåíà-Ð³÷à.
E. Õðîí³÷íèé îáñòðóêòèâíèé

áðîíõ³ò.

3. ßêèé òèï äèõàííÿ ³ ñòóï³íü
ëåãåíåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ó äàíîãî õâî-
ðîãî?

A. Îáñòðóêòèâíèé, ²² ñò.
B. Ðåñòðèêòèâíèé, ²² ñò.
C. Çì³øàíèé, ²² ñò.
D. Îáñòðóêòèâíèé, ²²² ñò.
E. Ðåñòðèêòèâíèé, ²²² ñò.Ðèñ. 79. Ðåíòãåíîãðàìà õâîðîãî Ì.
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4. ×è º éìîâ³ðíèé çâ’ÿçîê ëåãåíåâî¿ ïàòîëîã³¿ ç âèÿâëåíèìè ó õâîðîãî
ãåïàòîìåãàë³ºþ òà ïàñòîçí³ñòþ ãîì³ëîê?

A. Íåìàº, ó õâîðîãî ñóïðîâ³äíå çàõâîðþâàííÿ ñåðöÿ.
B. Íåìàº, ó õâîðîãî ñóïðîâ³äíå çàõâîðþâàííÿ ïå÷³íêè.
C. Ó õâîðîãî ìàº ì³ñöå ñóáêîìïåíñîâàíå ëåãåíåâå ñåðöå.
D. Íåìàº, ïîòðåáóº ïîãëèáëåíîãî äîñë³äæåííÿ ãëèáîêèõ âåí íèæí³õ ê³íö³âîê.
E. Íåìàº, ó õâîðîãî çàõâîðþâàííÿ ïåðèêàðäà.

5. ßêå äîñë³äæåííÿ íåîáõ³äíî ïðîâåñòè äëÿ âñòàíîâëåííÿ êë³í³÷íîãî ä³àãíîçó?
A. Òîìîãðàô³ÿ íà ð³âí³ á³ôóðêàö³¿ òðàõå¿.
B. Ïîñ³â õàðêîòèííÿ.
C. Ïðîáà Ìàíòó.
D. Á³îïñ³ÿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè.
E. Áðîíõîñêîï³ÿ.

Çàäà÷à ¹ 9. Õâîðèé Ê., 18 ðîê³â, ñêàðæèòüñÿ íà êàøåëü ³ç âèä³ëåííÿì ñëèçè-
ñòîãî õàðêîòèííÿ, çàãàëüíó ñëàá³ñòü, ëåòþ÷èé á³ëü ó ñóãëîáàõ. Çàõâîð³â 3 äí³ òîìó.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí õâîðîãî çàäîâ³ëüíèé, òåìïåðàòóðà –
37,5 °Ñ, øê³ðà ÷èñòà, âèñèïàíü íåìàº, ïóëüñ – 86 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé, çàäîâ³ëüíèõ
âëàñòèâîñòåé. ÀÒ 120 ³ 70 ìì ðò.ñò. Ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ ðèòì³÷íà, òîíè íå çì³íåí³.
Ïðè ïåðêóñ³¿ íàä ëåãåíÿìè çë³âà â ï³äëîïàòêîâ³é ä³ëÿíö³ âêîðî÷åíèé ïåðêó-
òîðíèé çâóê, ïðè àóñêóëüòàö³¿ òàì æå – æîðñòêå äèõàííÿ, ïîîäèíîê³ äð³áíîïó-
õèð÷àñò³ âîëîã³ õðèïè. Îðãàíè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè áåç çì³í.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè – 4,1 ·
1012/ë, ëåéêîöèòè – 8,7 · 109/ë, åîçèíîô³ëè – 22 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè –
3 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 40 %, ë³ìôîöèòè – 33 %, ìîíîöèòè – 2 %,
ØÎÅ – 16 ìì/ãîä. Ðåíòãåíîãðàìà îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè ïîäàíà íà ðèñ. 80.

Çàïèòàííÿ
1. ßê³ çì³íè âèÿâëÿþòüñÿ íà ðåíòãåíîãðàì³ õâîðîãî?
À. Çë³âà â íèæí³é ÷àñòö³ – ³íòåíñèâíà íå³íô³ëüòðàòèâíà ò³íü, ñïðàâà ó

âåðõí³é ÷àñòö³ – íå³íòåíñèâíà ³íô³ëüòðàòèâíà ò³íü.
Â. Çë³âà â íèæí³é ÷àñòö³ – ³íòåíñèâíà ³íô³ëüòðàòèâíà ò³íü, ñïðàâà ó âåðõí³é

÷àñòö³ – íå³íòåíñèâíà ³íô³ëüòðàòèâíà ò³íü.
Ñ. Çë³âà â íèæí³é ÷àñòö³ – ³íòåíñèâíà ³íô³ëüòðàòèâíà ò³íü, ñïðàâà ó âåðõí³é

÷àñòö³ – ³íòåíñèâíà ³íô³ëüòðàòèâíà ò³íü.
D. Çë³âà â íèæí³é ÷àñòö³ – íå³íòåíñèâíà ³íô³ëüòðàòèâíà ò³íü, ñïðàâà ó

âåðõí³é ÷àñòö³ – ³íòåíñèâíà ³íô³ëüòðàòèâíà ò³íü.
E. Çë³âà â íèæí³é ÷àñòö³ – íå³íòåíñèâíà ³íô³ëüòðàòèâíà ò³íü, ñïðàâà ó

âåðõí³é ÷àñòö³ – íå³íòåíñèâíà ³íô³ëüòðàòèâíà ò³íü.
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2. ßêèé íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé
ä³àãíîç?

A. Âîãíèùåâà ïíåâìîí³ÿ.
B. Òóáåðêóëüîç.
C. Ïíåâìîêîí³îç.
D. Åîçèíîô³ëüíèé ³íô³ëüòðàò.
E. Áðîíõ³ò.

3. ßêå îáñòåæåííÿ íåîáõ³äíî
ïðîâåñòè õâîðîìó äëÿ óòî÷íåííÿ
ä³àãíîçó?

A. Áðîíõîñêîï³þ, äîñë³äæåííÿ
ôóíêö³¿ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ, áðîí-
õîãðàô³þ.

B. Áðîíõîãðàô³þ, àíàë³ç êàëó íà
ÿéöÿ ãëèñò³â, äóîäåíàëüíå çîíäóâàííÿ

C. Òîìîãðàô³þ, áðîíõîñêîï³þ, äóîäåíàëüíå çîíäóâàííÿ.
D. Òîìîãðàô³þ, áðîíõîñêîï³þ, áðîíõîãðàô³þ.
E. Àíàë³ç êàëó íà ÿéöÿ ãëèñò³â, äóîäåíàëüíå çîíäóâàííÿ, òîìîãðàô³þ.

4. Ùî âè î÷³êóºòå âèÿâèòè â çàãàëüíîìó àíàë³ç³ õàðêîòèííÿ?
A. Ëåéêîöèòè, åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè.
B. Ëåéêîöèòè, ÁÊ.
C. Íåéòðîô³ëè, ñï³ðàë³ Êóðøìàíà.
D. Åîçèíîô³ëè, àëüâåîëÿðí³ êë³òèíè.
E. Åîçèíîô³ëè, êðèñòàëè Øàðêî-Ëåéäåíà.

5. ßêà ãðóïà ïðåïàðàò³â åôåêòèâíà ïðè äàíîìó çàõâîðþâàíí³?
A. Ïðîòèòóáåðêóëüîçí³.
B. Àíòèá³îòèêè.
C. Íåñòåðî¿äí³ ïðîòèçàïàëüí³ ïðåïàðàòè.
D. Ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿äè.
Å. Äåñåíñèá³ë³çóþ÷³.

Çàäà÷à ¹ 10. Õâîðà ß., 51 ðîê³â, çâåðíóëàñÿ ç³ ñêàðãàìè íà âòîìëþ-
âàí³ñòü, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 38 °Ñ, ñóõèé êàøåëü. Çàõâîð³ëà 5 äí³â
òîìó ï³ñëÿ ïåðåîõîëîäæåííÿ. Äî ë³êàðÿ íå çâåðòàëàñÿ, ë³êóâàëàñÿ ñàìîñò³éíî
(öèòðàìîí, ôåðâåêñ, òàáëåòêè â³ä êàøëþ, â³äâàð ëèïîâîãî öâ³òó). Ñòàí äåùî
ïîë³ïøèâñÿ, àëå íà 4-é äåíü ï³äâèùèëàñÿ òåìïåðàòóðà ò³ëà, ïîñèëèëèñÿ á³ëü
ãîëîâè, çàãàëüíà ñëàá³ñòü, ç’ÿâèëèñÿ á³ëü ïðè äèõàíí³ â ïðàâîìó áîö³, çàäèøêà
ïðè ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³, çíèê àïåòèò. Øê³äëèâèõ çâè÷îê íå ìàº, â äè-
òèíñòâ³ õâîð³ëà íà êîêëþø.

Ðèñ. 80. Ðåíòãåíîãðàìà õâîðîãî Ê.
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Îá’ºêòèâí³ äàí³. Ñòàí ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³. Òåìïåðàòóðà ò³ëà – 38,2 °Ñ,
øê³ðí³ ïîêðèâè áë³ä³. Íà âåðõí³é ãóá³ – ãåðïåòè÷í³ âèñèïàííÿ. Ïóëüñ – 88 çà
1 õâ, ðèòì³÷íèé, çàäîâ³ëüíèõ âëàñòèâîñòåé. ÀÒ – 120 ³ 70 ìì ðò.ñò. ×Ä – 24 çà
1 õâ. Ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ ðèòì³÷íà, òîíè íå çì³íåí³. Íàä ëåãåíÿìè – ëåãåíåâèé
çâóê, ãîëîñîâå òðåìò³ííÿ äåùî ïîñëàáëåíå ñïðàâà â íèæí³õ â³ää³ëàõ. Ïðè
àóñêóëüòàö³¿ – âåçèêóëÿðíå äèõàííÿ, ïîñëàáëåíå ñïðàâà íèæ÷å êðàþ ëîïàòêè.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
3,8 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 116 ã/ë, ëåéêîöèòè – 9,3 · 109/ë, ïàëè÷êîÿäåðí³
íåéòðîô³ëè – 6 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 62 %, ë³ìôîöèòè – 24 %,
åîçèíîô³ëè – 4 %, ìîíîöèòè – 4 %, ØÎÅ – 24 ìì/ãîä. Çàãàëüíèé àíàë³ç
õàðêîòèííÿ: ñëèçîâèé õàðàêòåð, áåç çàïàõó; ì³êðîñêîï³ÿ: ëåéêîöèòè – 2-3,
åðèòðîöèòè – 3-5, åï³òåë³é ïëîñêèé – 0-1-2 ó ïîë³ çîðó, ì³êîáàêòåð³¿ Êîõà òà
àòèïîâ³ êë³òèíè íå çíàéäåí³. Äàí³ ñï³ðîãðàìè: ÆªË – 50 %, ÎÔÂ1 – 40 %,
ÌÂË – 65 %, ÎÔÂ1/ÆªË – 80 %.

Ðåíòãåíîãðàô³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè ó áîêîâ³é ïðîåêö³¿ ïîäàíà íà ðèñ. 81.

Çàïèòàííÿ
1. ßê³ çì³íè ñïîñòåð³ãàþòüñÿ íà ðåíòãåíîãðàì³?
À. ²íòåíñèâíà íåãîìîãåííà ò³íü ë³íçîïîä³áíî¿ ôîðìè ³ç ÷³òêèìè êîíòóðàìè.
Â. ²íòåíñèâíà ãîìîãåííà ò³íü ë³íçîïîä³áíî¿ ôîðìè ³ç ÷³òêèìè êîíòóðàìè.
Ñ. ²íòåíñèâíà ãîìîãåííà ò³íü ë³íçîïîä³áíî¿ ôîðìè ³ç ðîçìèòèìè êîíòóðàìè.
D. ²íô³ëüòðàòèâíà ò³íü ë³íçîïîä³áíî¿ ôîðìè ³ç ÷³òêèìè êîíòóðàìè.
E. ²íô³ëüòðàòèâíà íåãîìîãåííà ò³íü ë³íçîïîä³áíî¿ ôîðìè ³ç ÷³òêèìè êîíòóðàìè.

2. ßêèé íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç?
A. Ïðàâîá³÷íà ïëåâðîïíåâìîí³ÿ.
B. Áðîíõîåêòàòè÷íà õâîðîáà.
C. Òóáåðêóëüîç ëåãåíü.
D. Ïðàâîá³÷íèé îñóìêîâàíèé ïëåâðèò.
E. Ïðàâîá³÷íèé àáñöåñ ëåãåí³.

3. ßêîìó ç ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ñë³ä
íàäàòè ïåðåâàãó â äàíîìó âèïàäêó?

A. Ðîçñìîêòóâàëüí³ çàñîáè, ³íäóê-
òîòåðì³ÿ.

B. Â³äõàðêóâàëüí³, ðîçñìîêòóâàëüí³
çàñîáè.

C. Äåñåíñèá³ë³çóâàëüíà òåðàï³ÿ,
ñòðåïòîì³öèí.

D. Âíóòð³øíüîïëåâðàëüíå ââåäåí-
íÿ àíòèá³îòèê³â, ä³àãíîñòè÷íà ïëåâðàëü-
íà ïóíêö³ÿ.

E. Àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ ïàðåíòåðàëüíà.Ðèñ. 81. Ðåíòãåíîãðàìà õâîðî¿ ß.
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4. ßê³ äîäàòêîâ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿþòü óòî÷íèòè ä³àãíîç?
A. Áðîíõîñêîï³ÿ.
B. Ñï³ðîãðàô³ÿ.
C. Êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ.
D. Äîñë³äæåííÿ õàðêîòèííÿ.
E. Ïðîáà Ìàíòó.

5. ßêèé òèï òà ñòóï³íü âåíòèëÿö³éíèõ ïîðóøåíü ó äàíî¿ õâîðî¿?
A. Îáñòðóêòèâíèé, ² ñò.
B. Ðåñòðèêòèâíèé, ² ñò.
C. Çì³øàíèé, ²² ñò.
D. Îáñòðóêòèâíèé, ²² ñò.
E. Ðåñòðèêòèâíèé, ²² ñò.

Çàäà÷à ¹ 11. Õâîðèé Ñ., 68 ðîê³â, ñêàðæèòüñÿ íà êàøåëü ³ç âèä³ëåííÿì
õàðêîòèííÿ æîâòîãî êîëüîðó, çàäèøêó ïðè íåçíà÷íîìó ô³çè÷íîìó íàâàíòà-
æåíí³, âèðàæåíó çàãàëüíó ñëàá³ñòü, ï³äâèùåíå ïîòîâèä³ëåííÿ âíî÷³. Ïðîòÿãîì
16 ðîê³â ïðàöþâàâ øàõòàðåì. Çàäèøêó â³äì³÷àº ïðîòÿãîì òðüîõ ðîê³â. Ë³êó-
âàâñÿ íåîäíîðàçîâî àíòèáàêòåð³àëüíèìè çàñîáàìè áåç åôåêòó: ç ðîêó â ð³ê
çàäèøêà òà êàøåëü íàðîñòàëè.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí âàæêèé. Øê³ðí³ ïîêðèâè ö³àíîòè÷í³.
Ïîëîæåííÿ â ë³æêó âèìóøåíå, ñèäÿ÷å. Òåìïåðàòóðà ò³ëà – 36,6 °Ñ, ×Ä – 32 çà
1 õâ, ïóëüñ – 112 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé ³ç çàäîâ³ëüíèìè âëàñòèâîñòÿìè. ÀÒ – 110
³ 70 ìì ðò. ñò. Ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ àðèòì³÷íà, ×ÑÑ – 114 çà 1 õâ, ²² òîí íàä
ëåãåíåâîþ àðòåð³ºþ ïîñèëåíèé. Ïðè ïåðêóñ³¿ íàä ëåãåíÿìè â³äì³÷àºòüñÿ âêî-
ðî÷åííÿ ëåãåíåâîãî çâóêó; ïðè àóñêóëüòàö³¿ – ç îáîõ áîê³â ñóõ³ òà âîëîã³
äð³áíîì³õóðöåâ³ õðèïè, á³ëüøå çë³âà. Æèâ³ò ì’ÿêèé, íå áîëþ÷èé. Ïå÷³íêà çá³ëüøå-
íà íà 2 ñì, êðàé çàîêðóãëåíèé, íå÷óòëèâèé. Íàáðÿê³â íåìàº.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
3,8 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 112 ã/ë, ÊÏ – 0,9, ëåéêîöèòè – 8,2 · 109/ë, åîçèíî-
ô³ëè – 2 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 4 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè –
64 %, ë³ìôîöèòè – 20 %, ìîíîöèòè – 10 %, ØÎÅ – 32 ìì/ãîä. Çàãàëüíèé
àíàë³ç ñå÷³: â³äíîñíà ãóñòèíà – 1,022, á³ëîê – 0,033 ã/ë, ëåéêîöèòè – 3-4,
åðèòðîöèòè – 2-3 ó ïîë³ çîðó, îêñàëàòè Ñà – íåâåëèêà ê³ëüê³ñòü. Çàãàëüíèé
àíàë³ç õàðêîòèííÿ: â’ÿçêå, ñâ³òëî-æîâòîãî êîëüîðó, åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè – 2-4,
åëàñòè÷í³ âîëîêíà – 15-20 ó ïîë³ çîðó, ì³êîáàêòåð³¿ òóáåðêóëüîçó òà àòèïîâ³
êë³òèíè íå çíàéäåí³. Ðåàêö³ÿ Ìàíòó – ñëàáîïîçèòèâíà. Ñï³ðîãðàô³ÿ: ÆªË –
66 %, ÎÔÂ1 – 58 %, ÌÂË – 63 %, ÎÔÂ1/ÆªË – 88 %.

Ðåíòãåíîãðàìà îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè ïîäàíà íà ðèñ. 82.
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Çàïèòàííÿ
1. ßê³ çì³íè íà ðåíòãåíîãðàì³

îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè ñïîñòåð³ãàþòü-
ñÿ ó õâîðîãî?

A. Âîãíèùåâ³ çì³íè â îáîõ ëåãåíÿõ.
B. Íàÿâí³ñòü ð³äèíè â îáîõ ïëåâ-

ðàëüíèõ ïîðîæíèíàõ.
C. Êðóãë³ ò³í³ â îáîõ ëåãåíÿõ.
D. Ù³ëüíèêîâèé ëåãåíåâèé ðèñóíîê.
E. Ïðèêîðåíåâèé ïíåâìîô³áðîç.

2. ßêèé íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç?
A. Ïíåâìîêîí³îç.
B. Òóáåðêóëüîç ëåãåíü.
C. Ñàðêî¿äîç.
D. Ñèë³êàòîç.
E. Ñèë³êîç.

3. ßê³ äîäàòêîâ³ äîñë³äæåííÿ íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâí³ äëÿ âñòàíîâëåííÿ
öüîãî ä³àãíîçó?

A. Àíàë³ç çìèâó ç áðîíõ³â.
B. Áðîíõîñêîï³ÿ.
C. Äîñë³äæåííÿ õàðêîòèííÿ.
D. Ðåíòãåíîãðàô³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè.
E. Áðîíõîãðàô³ÿ.

4. ßêèé òèï ³ ñòóï³íü äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ó äàíîãî õâîðîãî?
A. Ðåñòðèêòèâíèé, ² ñò.
B. Îáñòðóêòèâíèé, ²²² ñò.
C. Çì³øàíèé, ²² ñò.
D. Îáñòðóêòèâíèé, ²² ñò.
E. Ðåñòðèêòèâíèé, ²² ñò.

5. ßêå ë³êóâàííÿ ñë³ä ïðèçíà÷èòè õâîðîìó?
À. Áðîíõîë³òèêè, ïðîòèçàïàëüí³.
Â. Áðîíõîë³òèêè, ãëþêîêîðòèêî¿äè.
Ñ. Ãëþêîêîðòèêî¿äè, ³ìóíîñóïðåñîðè.
D. Àíòèá³îòèêè, ãëþêîêîðòèêî¿äè.
E. Àíòèá³îòèêè, D-ïåí³öèëàì³í.

Çàäà÷à ¹ 12. Õâîðèé Ñ., 46 ðîê³â, çâåðíóâñÿ äî ë³êàðÿ-ïóëüìîíîëîãà ç³
ñêàðãàìè íà ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 37,5 °Ñ, çàãàëüíó ñëàá³ñòü,
â³äñóòí³ñòü àïåòèòó, êàøåëü ³ç âèä³ëåííÿì õàðêîòèííÿ, çàäèøêó. Ïåðåáóâàâ íà
ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ â òóáäèñïàíñåð³ ïðîòÿãîì 4-õ ì³ñÿö³â ³ç ïðèâîäó
äèñåì³íîâàíîãî òóáåðêóëüîçó ëåãåíü, ÁÊ “-“. Ï³ñëÿ ïðèçíà÷åíîãî ïðîòèòóáåð-

Ðèñ. 82. Ðåíòãåíîãðàìà õâîðîãî Ñ.
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êóëüîçíîãî ë³êóâàííÿ êë³í³êî-ðåíòãåíîëîã³÷íà êàðòèíà çàõâîðþâàííÿ íå çì³íè-
ëàñÿ. Ãîñï³òàë³çîâàíèé ó ïóëüìîíîëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Ñòàí ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³, ö³àíîç ãóá. ×Ä – 28 çà 1 õâ. ÀÒ –
130 ³ 80 ìì ðò.ñò. Ïåðêóòîðíî íàä ëåãåíÿìè íåçíà÷íå âêîðî÷åííÿ ëåãåíåâîãî
çâóêó, ïðè àóñêóëüòàö³¿ ó íèæí³õ â³ää³ëàõ îáîõ ëåãåíü, á³ëüøå ñïðàâà, âèñëóõî-
âóºòüñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü äð³áíîì³õóðöåâèõ òà êðåï³òóâàëüíèõ õðèï³â. Îðãàíè
ñåðöåâî-ñóäèííî¿, òðàâíî¿ òà ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè áåç çì³í.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
4,1 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 122 ã/ë, ÊÏ – 0,9, ëåéêîöèòè – 10,2 · 109/ë,
åîçèíîô³ëè – 4 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 8 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³-
ëè – 72 %, ë³ìôîöèòè – 10 %, ìîíîöèòè – 6 %, ØÎÅ – 41 ìì/ãîä. Çàãàëüíèé
àíàë³ç õàðêîòèííÿ: êîë³ð æîâòî-ñ³ðèé, â’ÿçêå, ëåéêîöèòè – 40-50, åðèòðîöèòè –
1-2 â ïîë³ çîðó, åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè – ïîîäèíîê³. Àòèïîâ³ êë³òèíè òà ì³êîáàê-
òåð³¿ òóáåðêóëüîçó íå âèÿâëåí³. Ñï³ðîãðàô³ÿ: ÆªË – 53 %, ÎÔÂ

1
 – 68 %.

ÌÂË – 51 %. Ðåíòãåíîãðàô³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè ïîäàíà íà ðèñ. 83.

Çàïèòàííÿ
1. ßê³ çì³íè ñïîñòåð³ãàþòüñÿ íà ðåíòãåíîãðàì³ ãðóäíî¿ êë³òêè õâîðîãî?
A. ²íô³ëüòðàòèâí³ çì³íè â îáîõ ëåãåíÿõ.
B. Íàÿâí³ñòü ð³äèíè â îáîõ ïëåâðàëüíèõ ïîðîæíèíàõ.
C. Êðóãë³ ò³í³ â îáîõ ëåãåíÿõ.
D. Äèôóçíèé ïíåâìîñêëåðîç.
E. Ïðèêîðåíåâèé ïíåâìîô³áðîç.

2. ßêèé íàéá³ëüø â³ðîã³äíèé ä³àãíîç?
A. Äèñåì³íîâàíèé òóáåðêóëüîç ëå-

ãåíü.
B. Âîãíèùåâà ïíåâìîí³ÿ.
C. Àáñöåäèâíà ïíåâìîí³ÿ.
D. Õâîðîáà Õàìåíà-Ð³÷à.
E. Åîçèíîô³ëüíà ïíåâìîí³ÿ.

3. ßêèé òèï ³ ñòóï³íü âåíòèëÿö³é-
íèõ ïîðóøåíü ó äàíîãî õâîðîãî?

A. Ðåñòðèêòèâíèé, ² ñò.
B. Îáñòðóêòèâíèé, ²²² ñò.
C. Ðåñòðèêòèâíèé, ²² ñò.
D. Îáñòðóêòèâíèé, ²² ñò.
E. Çì³øàíèé, ²² ñò.

4. ßêå ³ç äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü
äîïîìîæå óòî÷íèòè ä³àãíîç?

A. Òîìîãðàô³ÿ íà ð³âí³ á³ôóðêàö³¿
òðàõå¿.Ðèñ. 83. Ðåíòãåíîãðàìà õâîðîãî Ñ.
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Ðèñ. 84. Ðåíòãåíîãðàìà õâîðîãî Ê.

B. Ôëþîðîãðàô³ÿ.
C. Áðîíõîñêîï³ÿ.
D. Êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ.
E. Áðîíõîãðàô³ÿ.

5. ßêîìó ðÿäó àíòèá³îòèê³â íåîáõ³äíî íàäàòè ïåðåâàãó ó ë³êóâàíí³ äàíîãî õâîðîãî?
A. Àíòèá³îòèêàì ïåí³öèë³íîâîãî ðÿäó.
B. Àíòèá³îòèêàì ðÿäó ìàêðîë³ä³â.
C. Àíòèá³îòèêàì òåòðàöèêë³íîâîãî ðÿäó.
D. Àíòèá³îòèêàì õ³íîë³íîâîãî ðÿäó.
E. Àíòèá³îòèêàì ãðóïè ñòðåïòîì³öèíó.

Çàäà÷à ¹ 13. Õâîðèé Ê., 42 ðîê³â, ïðèéíÿòèé ó êë³í³êó óðãåíòíî ç³
ñêàðãàìè íà ð³çêî âèðàæåíèé á³ëü ó ïðàâ³é ïîëîâèí³ ãðóäíî¿ êë³òêè, ÿêèé
âèíèê ðàïòîâî, êàøåëü ³ç âèä³ëåííÿì õàðêîòèííÿ ç äîì³øêàìè êðîâ³, ÿêèé
ïîñèëþº á³ëü ó ïðàâ³é ïîëîâèí³ ãðóäíî¿ êë³òêè. Õâîð³º ïðîòÿãîì äâîõ ãîäèí.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí õâîðîãî òÿæêèé. Â³äì³÷àºòüñÿ ö³àíîç
ãóá. Øê³ðí³ ïîêðèâè áë³ä³. ×Ä – 32 çà 1 õâ, ïóëüñ – 104 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé,
çàäîâ³ëüíèõ âëàñòèâîñòåé. ÀÒ – 100 ³ 60 ìì ðò.ñò. Ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ ðèòì³÷íà,
òîíè çáåðåæåí³. Ïåðêóòîðíî ñïðàâà â àêñèëÿðí³é ä³ëÿíö³ âèçíà÷àºòüñÿ âêî-
ðî÷åííÿ ïåðêóòîðíîãî çâóêó, àóñêóëüòàòèâíî òàì æå – æîðñòêå äèõàííÿ, ïî-
îäèíîê³ äð³áíîïóõèð÷àñò³ õðèïè, øóì òåðòÿ ïëåâðè. Îðãàíè ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè òà ñå÷îâèä³ëüíà ñèñòåìà â íîðì³.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
4,6 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 120 ã/ë, êîëüîðîâèé ïîêàçíèê – 0,9, ëåéêîöèòè –

12,5 · 109/ë, åîçèíîô³ëè – 4 %, ïà-
ëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 14 %, ñåã-
ìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 62 %,
ë³ìôîöèòè – 16 %, ìîíîöèòè – 4 %,
ØÎÅ – 28 ìì/ãîä. Êîàãóëîãðàìà:
ïðîòðîìá³íîâèé ³íäåêñ – 110 %,
ô³áðèíîãåí Â (+++). Ðåíòãåíîãðàô³ÿ
îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè ïîäàíà
íà ðèñ. 84.

Çàïèòàííÿ
1. ßê³ çì³íè ñïîñòåð³ãàþòüñÿ íà

ðåíòãåíîãðàì³ îðãàí³â ãðóäíî¿
êë³òêè?
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À. ²íô³ëüòðàö³ÿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè âåðõíüî¿ ÷àñòêè ïðàâî¿ ëåãåí³.
Â. Âîãíèùåâà ò³íü âåðõíüî¿ ÷àñòêè ïðàâî¿ ëåãåí³.
Ñ. Ô³áðîç âåðõíüî¿ ÷àñòêè ïðàâî¿ ëåãåí³.
D. Ì³æ÷àñòêîâà îñóìêîâàíà ð³äèíà ó ïðàâ³é ëåãåí³.
E. Îêðóãëà ò³íü âåðõíüî¿ ÷àñòêè ïðàâî¿ ëåãåí³.

2. ßêèé ä³àãíîç íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé?
A. ²íôàðêò-ïíåâìîí³ÿ.
B. Ðàê ëåãåíü.
C. Òðîìáîåìáîë³ÿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿.
D. Îñóìêîâàíèé åêñóäàòèâíèé ïëåâðèò.
E. Òóáåðêóëüîç ëåãåíü.

3. ßêå ³ç ïåðåðàõîâàíèõ äîñë³äæåíü äîö³ëüíî ïðîâåñòè äëÿ ï³äòâåðäæåí-
íÿ ä³àãíîçó?

A. Áðîíõîñêîï³ÿ.
B. Òîìîãðàô³ÿ.
C. Êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ.
D. ÅÊÃ.
E. Ïóíêö³ÿ ç ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè.

4. ßêèé ³ç ïåðåðàõîâàíèõ ä³àãíîç³â ñôîðìóëüîâàíèé ïðàâèëüíî?
A. Ïëåâðîïíåâìîí³ÿ âåðõíüî¿ ÷àñòêè ïðàâî¿ ëåãåí³. ÄÍ ² ñò.
B. Ïðàâîá³÷íèé åêñóäàòèâíèé ïëåâðèò. ÄÍ ² ñò.
C. Âîãíèùåâèé òóáåðêóëüîç âåðõíüî¿ ÷àñòêè ïðàâî¿ ëåãåí³.
D. ²íôàðêò-ïíåâìîí³ÿ âåðõíüî¿ ÷àñòêè ïðàâî¿ ëåãåí³, ïåðåá³ã ñåðåäíüî¿ âàæ-

êîñò³. ÄÍ ²² ñò.
E. Àáñöåäèâíà ïíåâìîí³ÿ âåðõíüî¿ ÷àñòêè ïðàâî¿ ëåãåí³, ïåðåá³ã ñåðåäíüî¿

âàæêîñò³. ÄÍ ²² ñò.

5. ßê³ ïðèçíà÷åííÿ â³äïîâ³äàþòü ïðèíöèïó ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿?
A. Ñïàçìîë³òèêè, àíàëãåòèêè, àíòèá³îòèêè, íåñòåðî¿äí³ ïðîòèçàïàëüí³ çàñîáè.
B. Ñïàçìîë³òèêè, àíòèá³îòèêè, òðîìáîë³òè÷í³ çàñîáè, áðîíõîë³òèêè.
C. Ñïàçìîë³òèêè, àíàëãåòèêè, ïðîòèêàøëüîâ³, àíòèá³îòèêè.
D. Àíàëãåòèêè, òðîìáîë³òè÷í³ çàñîáè, ñïàçìîë³òèêè, ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿äè.
E. Òðîìáîë³òè÷í³ çàñîáè, àíàëãåòèêè, àíòèá³îòèêè, ïðîòèêàøëüîâ³.

Çàäà÷à ¹ 14. Õâîðèé ß., 47 ðîê³â, äîñòàâëåíèé ó êë³í³êó ç³ ñêàðãàìè íà
çàäèøêó, ñóõèé êàøåëü, òóïèé á³ëü çà ãðóäíèíîþ, çíèæåííÿ ìàñè ò³ëà, çàãàëüíó
ñëàá³ñòü òà âòðàòó àïåòèòó. Ââàæàº ñåáå õâîðèì ïðîòÿãîì 3-4 ì³ñÿö³â, êîëè
âïåðøå ç’ÿâèëèñÿ çàäèøêà òà êàøåëü. Çâåðíóâñÿ çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ ³
áóâ íàïðàâëåíèé íà ñòàö³îíàðíå ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó ïðàâîá³÷íî¿ íèæíüî÷àñò-
êîâî¿ ïíåâìîí³¿. Ë³êóâàííÿ âèÿâèëîñÿ íååôåêòèâíèì ³ äëÿ óòî÷íåííÿ ä³àãíîçó
òà òàêòèêè íàïðàâëåíèé ó ñïåö³àë³çîâàíå ïóëüìîíîëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ.
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Ðèñ. 85. Ðåíòãåíîãðàìà õâîðîãî ß.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Ñòàí ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³. Øê³ðí³ ïîêðèâè áë³ä³. Ïóëüñ –
76 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé, çàäîâ³ëüíèõ âëàñòèâîñòåé. ÀÒ – 110 ³ 70 ìì ðò.ñò.
Ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ ðèòì³÷íà, òîíè ÷èñò³, ×ÑÑ – 76 çà 1 õâ. ×Ä – 30 çà 1 õâ. Íàä
ëåãåíÿìè – ëåãåíåâèé çâóê, ñïðàâà â íèæí³õ â³ää³ëàõ – âêîðî÷åííÿ ïåðêóòîð-
íîãî çâóêó; ïðè àóñêóëüòàö³¿ – ñïðàâà â íèæí³õ ä³ëÿíêàõ äèõàííÿ ïîñëàáëåíå,
â ³íøèõ – âåçèêóëÿðíå. Îðãàíè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè áåç îñîáëèâîñòåé. Íà-
áðÿê³â íåìàº.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
2,8 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 92 ã/ë, êîëüîðîâèé ïîêàçíèê – 0,9, ëåéêîöèòè –
9,6 · 109/ë, åîçèíîô³ëè – 2 %, ïàëè÷êîÿäåðí³  íåéòðîô³ëè –16 %, ñåãìåíòîÿäåðí³
íåéòðîô³ëè – 54 %, ë³ìôîöèòè – 26 %, ìîíîöèòè – 4 %, ØÎÅ – 52 ìì/ãîä.

Ðåíòãåíîãðàô³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè ïîäàíà íà ðèñ. 85.

Çàïèòàííÿ
1. ßê³ çì³íè ñïîñòåð³ãàþòüñÿ íà ðåíòãåíîãðàì³ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè?
À. Ñïðàâà â ñåðåäí³õ â³ää³ëàõ îäíîð³äíà ò³íü òðèêóòíî¿ ôîðìè ç âåðõ³âêîþ, íàïðàâ-

ëåíîþ â ñòîðîíó êîðåíÿ ëåãåíü.
Â. Ñïðàâà â ñåðåäí³õ â³ää³ëàõ îäíîð³äíà ò³íü âåðåòåíîïîä³áíî¿ ôîðìè ç

âåðõ³âêîþ, íàïðàâëåíîþ â ñòîðîíó êîðåíÿ ëåãåíü.
Ñ. Ñïðàâà â ñåðåäí³õ â³ää³ëàõ âîãíèùå ³íô³ëüòðàö³¿, ïîâ’ÿçàíå ç êîðåíåì

ëåãåí³.
D. Ñïðàâà â ñåðåäí³õ â³ää³ëàõ ëåãåí³ âîãíèùå ïíåâìîô³áðîçó.
E. Ñïðàâà â ñåðåäí³õ â³ää³ëàõ âèçíà÷àºòüñÿ àáñöåñ áåç ãîðèçîíòàëüíîãî

ð³âíÿ ð³äèíè.

2. ßêèé ä³àãíîç íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé?
A. Àáñöåñ âåðõíüî¿ ÷àñòêè ïðàâî¿ ëåãåí³.
B. Âîãíèùåâèé òóáåðêóëüîç ñåðåäíüî¿ ÷àñòêè ïðàâî¿ ëåãåí³.

C. Õâîðîáà Õàìåíà-Ð³÷à.
D. Öåíòðàëüíèé ðàê ïðàâî¿ ëå-

ãåí³.
E. Åîçèíîô³ëüíèé ³íô³ëüòðàò

ïðàâî¿ ëåãåí³.

3. Âêàæ³òü íàé³íôîðìàòèâí³øèé
³ç ìåòîä³â îáñòåæåííÿ, ÿêèé äîö³ëü-
íî ïðîâåñòè õâîðîìó?

A. Áðîíõîñêîï³ÿ.
B. Áðîíõîãðàô³ÿ.
C. Ðåíòãåíîãðàô³ÿ ïðàâî¿ ëåãåí³

ó áîêîâ³é ïðîåêö³¿.
D. Òîìîãðàô³ÿ.
E. Êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ.
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4. Îö³í³òü ðåçóëüòàòè çàãàëüíîãî àíàë³çó êðîâ³.
A. Ã³ïîõðîìíà àíåì³ÿ, ëåéêîöèòîç, íåéòðîô³ëüíèé çñóâ âë³âî.
B. Ã³ïåðõðîìíà àíåì³ÿ, ëåéêîöèòîç, íåéòðîô³ëüíèé çñóâ âë³âî.
C. Íîðìîõðîìíà àíåì³ÿ, ëåéêîöèòîç, íåéòðîô³ëüíèé çñóâ âë³âî.
D. Ã³ïîõðîìíà àíåì³ÿ, ëåéêîöèòîç, íåéòðîô³ëüíèé çñóâ âïðàâî.
E. Ã³ïîõðîìíà àíåì³ÿ, ëåéêîïåí³ÿ, ê³ëüê³ñòü íåéòðîô³ë³â ó íîðì³.

5. ßêèé íàéá³ëüø ðàö³îíàëüíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ äàíîãî õâîðîãî?
A. Àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ ³ â³òàì³íîòåðàï³ÿ.
B. Àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ ³ ô³ç³îòåðàï³ÿ.
C. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ³ õ³ì³îòåðàï³ÿ.
D. Ðàä³î- ³ õ³ì³îòåðàï³ÿ.
E. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ³ ðàä³îòåðàï³ÿ (ïðîìåíåâà).
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ÑÈÒÓÀÖ²ÉÍ² ÇÀÄÀ×² Ç ÃÀÑÒÐÎÅÍÒÅÐÎËÎÃ²¯

(äîö. Ì.Ï. Ãàð³ÿí, äîö. Î.Ì. Ìàñèê)

Çàäà÷à ¹ 1. Õâîðèé Â., 48 ðîê³â, ïðèéíÿòèé ó êë³í³êó ç³ ñêàðãàìè íà á³ëü
çà ãðóäíèíîþ é óòðóäíåíå êîâòàííÿ ¿æ³, âòðàòó ìàñè ò³ëà á³ëüøå 10 êã çà
îñòàíí³ 3 ì³ñÿö³, çàãàëüíó ñëàá³ñòü, çíèæåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³. Ç àíàìíåçó â³äî-
ìî, ùî çàõâîð³â ï³âðîêó òîìó, êîëè âïåðøå ç’ÿâèëîñü óòðóäíåííÿ ïðè êîâ-
òàíí³ òâåðäî¿ ¿æ³; ïåð³îäè÷íî êîâòàííÿ â³äíîâëþâàëîñü ñàìîñò³éíî, òîìó çà
ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ íå çâåðòàâñÿ. Ì³ñÿöü òîìó ïîì³òèâ óòðóäíåííÿ ïðîõîä-
æåííÿ ³ ð³äêî¿ ¿æ³, òîä³ æ ïî÷àâ âòðà÷àòè ìàñó ò³ëà. Çâåðíóâñÿ çà äîïîìîãîþ
äî ä³ëüíè÷íîãî òåðàïåâòà ³ áóâ íàïðàâëåíèé ó ë³êàðíþ.

Ç àíàìíåçó æèòòÿ âäàëîñü ç’ÿñóâàòè, ùî ðàí³øå íå õâîð³â. Ó õàð÷óâàíí³
íàäàº ïåðåâàãó ãàðÿ÷èì ñòðàâàì ³ ñìàæåí³é ì’ÿñí³é ¿æ³ ç ãîñòðèìè ïðèïðàâàìè.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Õâîðèé çíèæåíîãî æèâëåííÿ, äåô³öèò ìàñè ò³ëà – 15 êã.
Øê³ðí³ ïîêðèâè ³ ñëèçîâ³ îáîëîíêè áë³ä³, ç æîâòèì â³äò³íêîì. Ïåðèôåð³éí³
ë³ìôàòè÷í³ âóçëè íå çá³ëüøåí³. Ùèòîïîä³áíà çàëîçà – ïàëüïóºòüñÿ ïåðåøè-
éîê. Ïóëüñ – 104 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé, çàäîâ³ëüíîãî íàïîâíåííÿ ³ íàïðóæåííÿ.
ÀÒ – 120 ³ 75 ìì ðò.ñò. Ìåæ³ ñåðöÿ â íîðì³, ä³ÿëüí³ñòü ðèòì³÷íà, òîíè çâó÷í³.
Â ëåãåíÿõ: ïåðêóòîðíî ëåãåíåâèé çâóê, ïðè àóñêóëüòàö³¿ – âåçèêóëÿðíå äè-
õàííÿ. Æèâ³ò ì’ÿêèé, íå áîëþ÷èé ïðè ïàëüïàö³¿. Íèæí³é êðàé ïå÷³íêè – íà
ð³âí³ ðåáåðíî¿ äóãè. Â³ää³ëè òîâñòî¿ êèøêè áåç çì³í.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
2,8 · 1012/ë; ãåìîãëîá³í – 82 ã/ë; ÊÏ – 0,8; ëåéêîöèòè – 8,1 · 109/ë; åîçèíî-
ô³ëè – 1 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 6 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè –
58 %, ë³ìôîöèòè – 34 %, ìîíîöèòè – 1 %, ØÎÅ – 10 ìì/ãîä, ðåòèêóëîöèòè –
0,1%. Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³ – â íîðì³. Çàãàëüíèé àíàë³ç êàëó: ÿéöÿ ãëèñò³â íå
âèÿâëåíî, ñëàáîïîçèòèâíà ðåàêö³ÿ Ãðåãåðñåíà. ÔÃ – ïàòîëîã³¿ îðãàí³â ãðóäíî¿
êë³òêè íå âèÿâëåíî. Ðåíòãåíîãðàìà ñòðàâîõîäó ïîêàçàíà íà ðèñ. 86.

Çàïèòàííÿ
1. Óðàæåííÿ ÿêîãî îðãàíà º íàéá³ëüø â³ðîã³äíèì?
A. Ñòðàâîõîäó.
B. Òðàõå¿.
C. Øëóíêà.
D. Ãîðòàí³.
E. Ãëîòêè.
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2. ßêèé ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ º
íàéá³ëüø â³ðîã³äíèì?

A. Äîáðîÿê³ñíà ïóõëèíà.
B. Àõàëàç³ÿ êàðä³¿.
C. Ðàê ñòðàâîõîäó.
D. Ñêëåðîäåðì³ÿ.
E. Ñèäåðîïåí³÷íà äèñôàã³ÿ.

3. ßê³ ç îáñòåæåíü ìàþòü íàéá³ëü-
øó äèôåðåíö³éíî-ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü?

A. Êîíòðàñòîâàíà ðåíòãåíîñêîï³ÿ.
B. Ëàðèíãîñêîï³ÿ.
C. Êîíòðàñòîâàíà ðåíòãåíîãðàô³ÿ.
D. ÅÃÄÑ.
E. Êîíòðàñòîâàíà ðåíòãåíîãðàô³ÿ ³

ÅÃÄÑ.

4. Ïðî ÿêó ïàòîëîã³þ ñâ³ä÷àòü äàí³
ðåíòãåíîãðàô³¿, íàâåäåí³ íà ðèñ. 86?

A. Ðàê ñòðàâîõîäó.
B. Äîáðîÿê³ñíà ïóõëèíà.
C. Àõàëàç³ÿ êàðä³¿.
D. Åï³ôðåíàëüíèé äèâåðòèêóë.
E. Ìåä³àñòèí³ò.

5. Â³ä ÷îãî áóäå çàëåæàòè ïîäàëüøà ë³êóâàëüíà òàêòèêà?
A. Â³ä äàíèõ á³îïñ³¿.
B. Â³ä äàíèõ á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â êðîâ³.
C. Â³ä âèðàæåííÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó.
D. Â³ä åôåêòèâíîñò³ ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ.
E. Â³ä çàãàëüíîãî ñòàíó õâîðîãî.

6. Ïðî ùî ñâ³ä÷àòü äàí³ çàãàëüíîãî àíàë³çó êðîâ³ ³ ¿õ íàéá³ëüø â³ðîã³äíèé
ïàòîãåíåç?

A. Çàë³çîäåô³öèòíà àíåì³ÿ, çóìîâëåíà ïîãàíèì çàñâîºííÿì çàë³çà ÷åðåç
óðàæåííÿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó.

B. Ì³ºëîòîêñè÷íà àíåì³ÿ ïðè ïóõëèíàõ.
C. Ã³ïîõðîìíà àíåì³ÿ, çóìîâëåíà ï³äâèùåíèì ãåìîë³çîì, ÿê ðåçóëüòàò ³íòîê-

ñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó.
D. Â12-äåô³öèòíà àíåì³ÿ, çóìîâëåíà ïîðóøåííÿì çàñâîºííÿ â³òàì³íó Â12

ïðè ïàòîëîã³¿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó.
E. Ïîñòãåìîðàã³÷íà àíåì³ÿ, çóìîâëåíà ì³êðîêðîâîòå÷àìè.

Ðèñ. 86. Êîíòðàñòíà ðåíòãåíîãðàìà
ñòðàâîõîäó õâîðîãî Â.
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Çàäà÷à ¹ 2. Õâîðèé Ê., 60 ðîê³â, ãîñï³òàë³çîâàíèé ó òåðàïåâòè÷íó êë³í³êó
ç³ ñêàðãàìè íà óòðóäíåííÿ ïðè êîâòàíí³ ³ ïðîõîäæåíí³ ¿æ³ ïî ñòðàâîõîäó,
çíà÷íó âòðàòó âàãè, ñåðöåáèòòÿ, çàäèøêó, ñâåðá³æ øê³ðè, çàïàìîðî÷åííÿ, âèïà-
äàííÿ âîëîññÿ, âèðàæåíó çàãàëüíó ñëàá³ñòü. Ââàæàº ñåáå õâîðèì ïðîòÿãîì
îäíîãî ðîêó, êîëè ç’ÿâèâñÿ ñâåðá³æ øê³ðè, ç ïðèâîäó ÷îãî ë³êóâàâñÿ ó äåðìà-
òîëîãà. Õâîðèé ââàæàº, ùî äèñôàã³þ ñïðè÷èíèëè ïðèçíà÷åí³ äåðìàòîëîãîì
ë³êè, ÿê³ â³í ïðèéìàâ ðåãóëÿðíî, ³ íåâäîâç³ ï³ñëÿ ¿õ ïðèéîìó âèíèêëî ïîðóøåí-
íÿ êîâòàííÿ. Íàçâè òàáëåòîê, ÿê³ ïðèéìàâ, õâîðèé íå ïàì’ÿòàº. Ïîðóøåííÿ
êîâòàííÿ ñïî÷àòêó áóëî íåïîñò³éíèì, ³ ïåð³îäè÷íî ïðîõ³äí³ñòü ñòðàâîõîäó
â³äíîâëþâàëàñü, àëå ç ÷àñîì ñòàâàëî âñå âàæ÷å êîâòàòè, ³ íàâ³òü ð³äêà ¿æà
ïðîõîäèëà âàæêî, ùî ³ ñïðè÷èíèëî çíà÷íó âòðàòó ìàñè ò³ëà (çà ð³ê âòðàòèâ
áëèçüêî 27 êã). Ç àíàìíåçó æèòòÿ â³äîìî, ùî ó 30-ð³÷íîìó â³ö³ õâîðîìó ïðî-
âåäåíà ñóáòîòàëüíà ðåçåêö³ÿ øëóíêà ç ïðèâîäó êàëüîçíî¿ âèðàçêè âåðõíüî¿
òðåòèíè ìàëî¿ êðèâèçíè øëóíêà. ×åðåç äâà ðîêè ïðàöåçäàòí³ñòü õâîðîãî â³äíî-
âèëàñü ³ äî ïåíñ³éíîãî â³êó ïðàöþâàâ ë³ñíèêîì. Ç òîãî ÷àñó äî ïîÿâè îçíàê
äàíîãî çàõâîðþâàííÿ íå õâîð³â.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Õâîðèé âèñîêîãî çðîñòó, íîðìàëüíî¿ áóäîâè ò³ëà, çíèæå-
íîãî æèâëåííÿ. Äåô³öèò ìàñè – 29 êã. Øê³ðí³ ïîêðèâè ñóõ³, âèäèì³ ñëèçîâ³
áë³ä³. Ó êóòèêàõ ðîòà â³äì³÷àþòüñÿ òð³ùèíè. ßçèê âîëîãèé, ã³ïåðåì³éîâàíèé,
ñîñî÷êè çãëàäæåí³. Ïåðèôåð³éí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè íå çá³ëüøåí³. Ùèòîïîä³áíà
çàëîçà – ïàëüïóºòüñÿ ïåðåøèéîê. Ïóëüñ – 108 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé, çàäîâ³ëüíîãî
íàïîâíåííÿ ³ íàïðóæåííÿ. ÀÒ – 120 ³ 80 ìì ðò.ñò. Òîíè ñåðöÿ çâó÷í³, âèñëóõî-
âóºòüñÿ ñèñòîë³÷íèé øóì íàä âåðõ³âêîþ ³ íàä îñíîâîþ ñåðöÿ, à òàêîæ íà ìàã³ñò-
ðàëüíèõ ñóäèíàõ øè¿. Ó ëåãåíÿõ âåçèêóëÿðíå äèõàííÿ. ×ÄÐ – 22 çà 1 õâ. Æèâ³ò
ì’ÿêèé, ïî ñåðåäí³é ë³í³¿ ó âåðõí³é òðåòèí³ æèâîòà – ñë³ä ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ðóá-
öÿ. Â³ää³ëè òîâñòî¿ êèøêè áåç îñîáëèâîñòåé. Íèæí³é êðàé ïå÷³íêè íà ð³âí³ ðåáåð-
íî¿ äóãè. Íà íîãàõ âèðàæåí³ íàáðÿêè, áë³ä³ ³ òåïë³. Øê³ðà ñóõà, ëóùèòüñÿ. Íàÿâí³
ìíîæèíí³ òð³ùèíè í³ãò³â, à òàêîæ ï³äâèùåíà ¿õ ëàìê³ñòü. Ñèìïòîì Ïàñòåðíàöüêî-
ãî â³ä’ºìíèé. Â³äì³÷àºòüñÿ ÷àñòå ñå÷îâèïóñêàííÿ, ³íêîëè áîëþ÷å.

Äàí³ äîäàòêîâèõ îáñòåæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
4,0 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 98 ã/ë, ÊÏ – 0,8; ëåéêîöèòè – 6,8 · 109/ë; òðîìáî-
öèòè – 3,16 · 109/ë; åîçèíîô³ëè – 1 %; ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 4 %;
ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 68 %; ë³ìôîöèòè – 25 %; ìîíîöèòè – 2 %;
ØÎÅ – 10 ìì/ãîä; ã³ïîõðîì³ÿ, àí³çîöèòîç, ïîéê³ëîöèòîç. Çàãàëüíèé àíàë³ç
ñå÷³: â³äíîñíà ãóñòèíà – 1,022, á³ëîê, öóêîð – íåìàº, ëåéêîöèòè – 1-3, åðèòðî-
öèòè – 0-1, åï³òåë³é íèðêîâèõ êàíàëüö³â ³ ñå÷îâîãî ì³õóðà – 5-6 ó ïîë³ çîðó.
ÔÃ – îðãàíè ãðóäíî¿ êë³òêè â íîðì³. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: öóêîð –
4,3 ììîëü/ë, á³ë³ðóá³í – 19,6 ìêìîëü/ë, õîëåñòåðèí – 4,2 ììîëü/ë, êðåà-
òèí³í – 70,6 ìêìîëü/ë, á³ëîê – 52 ã/ë; Ñ-ðåàêòèâíèé á³ëîê – +, ñ³àëîâ³
êèñëîòè – 210, àíòèñòðåïòîë³çèí Î – 1:125, ñèðîâàòêîâå çàë³çî – 3,8 ìêìîëü/ë,
çàë³çîçâ’ÿçóâàëüíà çäàòí³ñòü ñèðîâàòêè êðîâ³ – 124 ìêìîëü/ë.
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Êîíòðàñòîâàíà ðåíòãåíîñêîï³ÿ ³ ðåíòãåíîãðàô³ÿ ñòðàâîõîäó: áàð³ºâà ñóì³ø çà-
òðèìóºòüñÿ íà ð³âí³ ãðóøîïîä³áíèõ óòâîðåíü, à ïðè íàäõîäæåíí³ êîíòðàñòíî¿ ðå÷î-
âèíè â ñòðàâîõ³ä â³äì³÷àþòüñÿ éîãî ÷³òê³ ³ ð³âí³ êîíòóðè íà âñüîìó ïðîòÿç³, äåôåêòè
íàïîâíåííÿ â³äñóòí³, áàð³é â³ëüíî ïðîõîäèòü ó øëóíîê, ñòðàâîõ³ä íå ðîçøèðåíèé.

Çàïèòàííÿ
1. Ïðî ÿêó ïàòîëîã³þ ñòðàâîõîäó ñë³ä ïîäóìàòè, íå ìàþ÷è äîäàòêîâèõ

ìåòîä³â îáñòåæåííÿ?
A. Ðàê ñòðàâîõîäó.
B. Ìåä³àñòèí³ò.
C. Çàãðóäíèííèé çîá.
D. Ñèñòåìíå çàõâîðþâàííÿ.
E. Äèâåðòèêóë ñòðàâîõîäó.

2. Ïðî ÿêó ïàòîëîã³þ ñë³ä ïîäóìàòè, ìàþ÷è âèùåíàâåäåí³ äàí³ ðåíòãåíî-
ëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ ñòðàâîõîäó?

A. Ðàê âåðõíüî¿ òðåòèíè ñòðàâîõîäó.
B. Öåíêåð³âñüêèé äèâåðòèêóë.
C. Ôóíêö³îíàëüí³ ðîçëàäè êîâòàííÿ.
D. Ñòðèêòóðè ñòðàâîõîäó.
E. Àõàëàç³ÿ êàðä³¿.

3. Îö³í³òü ïîêàçíèêè ñèðîâàòêîâîãî çàë³çà ³ çàë³çîçâ’ÿçóâàëüíî¿ çäàò-
íîñò³ êðîâ³.

A. Îáèäâà ïîêàçíèêè â íîðì³.
B. Ñèðîâàòêîâå çàë³çî â íîðì³, çàë³çîçâ’ÿçóâàëüíà çäàòí³ñòü ñèðîâàòêè çíèæåíà.
C. Ñèðîâàòêîâå çàë³çî çíèæåíå, çàë³çîçâ’ÿçóâàëüíà çäàòí³ñòü ñèðîâàòêè ï³äâèùåíà.
D. Ñèðîâàòêîâå çàë³çî ï³äâèùåíå, çàë³çîçâ’ÿçóâàëüíà çäàòí³ñòü ñèðîâàòêè çíèæåíà.
E. Ñèðîâàòêîâå çàë³çî â íîðì³, çàë³çîçâ’ÿçóâàëüíà çäàòí³ñòü ñèðîâàòêè ï³äâèùåíà.

4. ßêèé ³ç ïðåïàðàò³â ñë³ä âèêîðèñòàòè â äàíîìó âèïàäêó äëÿ ë³êóâàííÿ õâîðî-
ãî ³ åôåêòèâí³ñòü â³ä ë³êóâàííÿ ÿêèì ìîæå ñëóæèòè ï³äòâåðäæåííÿì ä³àãíîçó?

A. Äèìåäðîë.
B. Ôåðóì-ëåê.
C. Ôåðîïëåêñ.
D. Íî-øïà.
E. Âîëüòàðåí.

5. Âêàæ³òü íàéá³ëüø â³ðîã³äíó ïðè÷èíó äèñôàã³¿, âðàõîâóþ÷è ïîçèòèâíó êë³í³÷íó
äèíàì³êó ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ïðåïàðàòîì çàë³çà äëÿ ïàðåíòåðàëüíîãî ââåäåííÿ:

A. Òêàíèííèé äåô³öèò çàë³çà.
B. Çàë³çîäåô³öèòíà àíåì³ÿ.
C. Ñêëåðîäåðì³÷íå óðàæåííÿ ñòðàâîõîäó.
D. Äèñôàã³ÿ âíàñë³äîê óðàæåííÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè.
E. Ïñèõ³÷í³ ïîðóøåííÿ êîâòàííÿ.
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Çàäà÷à ¹ 3. Õâîðà Á., 41 ðîêó, çà ïðîôåñ³ºþ ëþäèíà ðîçóìîâî¿ ïðàö³ ç
÷àñòèìè åìîö³éíèìè ïåðåâàíòàæåííÿìè, çâåðíóëàñü ó òåðàïåâòè÷íó êë³í³êó ç³
ñêàðãàìè íà çàãðóäíèííèé á³ëü ð³çíî¿ ³íòåíñèâíîñò³ ³ íåîäíàêîâèé çà òðèâàë³-
ñòþ ñòèñêàþ÷îãî ³ ïåêó÷îãî õàðàêòåðó, ÿêèé ïîñèëþºòüñÿ âíî÷³, íà ë³âîìó
áîö³, ÷àñòî âèíèêàº ï³ä ÷àñ àáî ï³ñëÿ ¿æ³. Ââàæàº ñåáå õâîðîþ ïðîòÿãîì äâîõ
ðîê³â. Íåîäíîðàçîâî çâåðòàëàñü äî ä³ëüíè÷íîãî ë³êàðÿ, ïðèéìàëà ïðåïàðàòè
í³òðîãë³öåðèíó, àëå ñóòòºâîãî ïîë³ïøåííÿ ñâîãî ñòàíó íå â³äì³òèëà. Îñòàíí³ì
÷àñîì ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñóáôåáðèëüíà òåìïåðàòóðà ò³ëà.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí çàäîâ³ëüíèé, ïóëüñ – 72 çà 1 õâ, ³ç çàäîâ-
³ëüíèìè âëàñòèâîñòÿìè. ÀÒ – 120 ³ 80 ìì ðò.ñò. Øê³ðà ³ âèäèì³ ñëèçîâ³ çâè÷àé-
íîãî çàáàðâëåííÿ. Ïåðèôåð³éí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè ³ ùèòîïîä³áíà çàëîçà íå
çá³ëüøåí³. ßçèê âîëîãèé, ÷èñòèé. Ìåæ³ ñåðöÿ â íîðì³, ä³ÿëüí³ñòü ðèòì³÷íà, òîíè
÷èñò³, çâó÷í³. Íàä ëåãåíÿìè – ïåðêóòîðíèé ëåãåíåâèé çâóê, ïðè àóñêóëüòàö³¿
äèõàííÿ âåçèêóëÿðíå. Æèâ³ò ì’ÿêèé, íå áîëþ÷èé. Â³ää³ëè òîâñòî¿ êèøêè – áåç
îñîáëèâîñòåé. Íèæí³é êðàé ïå÷³íêè – íà ð³âí³ ðåáåðíî¿ äóãè, íå áîëþ÷èé.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè – 3,9 ·
1012/ë, ãåìîãëîá³í – 119 ã/ë, ëåéêîöèòè – 6,1 · 109/ë, òðîìáîöèòè – 2,8 ·
109/ë, åîçèíîô³ëè – 1 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 3 %, ñåãìåíòîÿäåðí³
íåéòðîô³ëè – 68 %, ë³ìôîöèòè – 27 %, ìîíîöèòè – 1 %, ØÎÅ – 11 ìì/ãîä.
Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³: á³ëîê – íåìàº, öóêîð – íåìàº, ëåéêîöèòè – 1-3, åï³òåë³é
ñå÷îâîãî ì³õóðà – 1-3 ó ïîë³ çîðó. Â á³îõ³ì³÷íîìó àíàë³ç³ êðîâ³ â³äõèëåíü â³ä
íîðìè íå âèÿâëåíî. ÔÃ îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè – ïàòîëîã³¿ íå âèÿâëåíî.

Íà åëåêòðîêàðä³îãðàìàõ, ÿê³ º â ³íäèâ³äóàëüí³é êàðò³ àìáóëàòîðíîãî õâîðî-
ãî, ïîðóøåíü ðèòìó íå çàô³êñîâàíî, ³øåì³÷íèõ çì³í íå âèÿâëåíî.

Çàïèòàííÿ
1. ßêå îáñòåæåííÿ ñë³ä ïðîâåñòè õâîð³é, ùîá ï³äòâåðäèòè àáî âèêëþ÷èòè

ä³àãíîç ñòåíîêàðä³¿?
A. Ïðîáó ç õëîðèäîì êàë³þ.
B. Âåëîåðãîìåòð³þ.
C. Í³òðîãë³öåðèíîâó ïðîáó.
D. Ïðîáó ç îáçèäàíîì.
E. Çàïèñ ÅÊÃ â äîäàòêîâèõ â³äâåäåííÿõ.

2. ßêå îáñòåæåííÿ íåîáõ³äíî ïðîâåñòè õâîð³é äëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó?
A. Åçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîï³þ.
B. Ðåíòãåíîãðàô³þ îðãàí³â äèõàííÿ.
C. Ðåíòãåíîêîíòðàñòíå äîñë³äæåííÿ ñòðàâîõîäó ³ øëóíêîâî-êèøêîâîãî

òðàêòó â ïîëîæåíí³ Òðåíäåëåíáóðãà.
D. Ðåíòãåíîêîíòðàñòíå îáñòåæåííÿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó â óìî-

âàõ øòó÷íî¿ ã³ïîòîí³¿.
E. Õîëåöèñòî-õîëàíã³îäóîäåíîãðàô³þ.
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3. ßê³ çì³íè âèçíà÷àþòüñÿ íà ðåíòãåíî-
ãðàì³ (ðèñ. 87)?

A. Â³äõèëåííÿ ñòðàâîõîäó ïî äóç³ ìà-
ëîãî ðàä³óñà.

B. Ïóõëèíà ñòðàâîõîäó.
C. Åï³ôðåíàëüíèé äèâåðòèêóë.
D. Á³ôóðêàö³éíèé äèâåðòèêóë.
E. Ãðèæà ñòðàâîõ³äíîãî îòâîðó ä³àôðàãìè.

4. Êîíñóëüòàö³ÿ ÿêîãî ñïåö³àë³ñòà íå-
îáõ³äíà?

A. Õ³ðóðãà.
B. Òîðàêàëüíîãî õ³ðóðãà.
C. Îíêîëîãà.
D. Ïóëüìîíîëîãà.
E. Êàðä³îëîãà.

5. ßêå ë³êóâàííÿ çàïðîïîíóºòå õâîðî-
ìó, çâàæàþ÷è íà ðåíòãåíîëîã³÷íó êàðòèíó?

A. Îïåðàòèâíå.
B. Êîíñåðâàòèâíå.
C. Õ³ì³îòåðàï³ÿ.
D. Ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ.
E. Êîìá³íîâàíà òåðàï³ÿ.

Çàäà÷à ¹ 4. Õâîðà Ì. 29 ðîê³â áóëà ïðèéíÿòà â êë³í³êó ç³ ñêàðãàìè íà
çíà÷íå ïîðóøåííÿ êîâòàííÿ ³ ïðîõîäæåííÿ ¿æ³ ïî ñòðàâîõîäó, âòðàòó ìàñè
ò³ëà, çàãàëüíó ñëàá³ñòü, çíèæåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³, áåçñîííÿ. Ââàæàº ñåáå õâî-
ðîþ ïðîòÿãîì ï’ÿòè ðîê³â, êîëè âïåðøå â³ä÷óëà óòðóäíåííÿ ïðè êîâòàíí³ ¿æ³.
Íà ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ áóëî çíà÷íî âàæ÷å êîâòàòè ð³äêó ¿æó, à â äàíèé ÷àñ
ç’ÿâèëèñü óòðóäíåííÿ ïðîõîäæåííÿ ³ òâåðäî¿ ¿æ³. Íåîäíîðàçîâî çâåðòàëàñü
çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ, åôåêòó â³ä ë³êóâàííÿ ïðàêòè÷íî íå ñïîñòåð³ãàëîñü.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Æ³íêà ñåðåäíüîãî çðîñòó, íîðìàëüíî¿ áóäîâè ò³ëà. Øê³ðí³
ïîêðèâè ³ ñëèçîâ³ îáîëîíêè çâè÷àéíîãî çàáàðâëåííÿ. ßçèê âîëîãèé, ÷èñòèé.
Äåô³öèò ìàñè ò³ëà – 5 êã. Ïåðèôåð³éí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè ³ ùèòîïîä³áíà çàëî-
çà íå çá³ëüøåí³. Ïóëüñ – 76 çà 1 õâ, ëàá³ëüíèé. ÀÒ – 105 ³ 65 ìì ðò.ñò. Ìåæ³
ñåðöÿ â íîðì³. Ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ ðèòì³÷íà, òîíè çâó÷í³, êîðîòêèé ñèñòîë³÷íèé
øóì íàä âåðõ³âêîþ, ÿêèé çíèêàº ï³ñëÿ ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ (10 ïðèñ³äàíü).
Ó ëåãåíÿõ – âåçèêóëÿðíå äèõàííÿ. Æèâ³ò ì’ÿêèé, ïðè ïàëüïàö³¿ íå áîëþ÷èé.
Ïàòîëîã³¿ ³íøèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì íå âèÿâëåíî.

Äàí³ äîäàòêîâèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðî-
öèòè – 3,9 · 1012/ë; ãåìîãëîá³í – 120 ã/ë; ÊÏ – 0,9; ëåéêîöèòè – 5,3 · 109/ë;

Ðèñ. 87. Êîíòðàñòíà ðåíòãåíîãðàìà
ñòðàâîõîäó õâîðî¿ Á.
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åîçèíîô³ëè – 1 %; ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 3 %; ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³-
ëè – 67 %; ë³ìôîöèòè – 28 %; ìîíîöèòè – 1 %; ØÎÅ – 7 ìì/ãîä. Çàãàëüíèé
àíàë³ç ñå÷³ â íîðì³. Êîïðîãðàìà: êàë ñôîðìîâàíèé, ì’ÿçîâ³ âîëîêíà – 0-1-2, êðîõ-
ìàëü – 0, ïåðåòðàâëåíà êë³òêîâèíà – 0-1, íåïåðåòðàâëåíà êë³òêîâèíà – 2-3 ó ïîë³
çîðó. ÓÇÄ-çì³í ç áîêó âíóòð³øí³õ îðãàí³â íå âèÿâëåíî. ÅÊÃ – ñèíóñîâà àðèòì³ÿ,
äèôóçí³ çì³íè â ì³îêàðä³. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: Ñ-ðåàêòèâíèé á³ëîê (+), ñ³à-
ëîâ³ êèñëîòè – 190, àíòèñòðåïòîë³çèí – 0-63, ôîðìîëîâà ïðîáà (-). Ðåíòãåíîãðà-
ô³ÿ ñòðàâîõîäó íàâåäåíà íà ðèñ. 88.

Çàïèòàííÿ
1. Âèçíà÷òå íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç?
A. Äîáðîÿê³ñíà ïóõëèíà.
B. Ðàê ñòðàâîõîäó.
C. Àõàëàç³ÿ êàðä³¿.
D. Äèâåðòèêóë ñòðàâîõîäó.
E. Ñèñòåìíå çàõâîðþâàííÿ.

2. ßê³ ³ç äîäàòêîâèõ îáñòåæåíü áóäóòü ìàòè íàéá³ëüøó ³íôîðìàòèâí³ñòü
äëÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè?

A. Ðåíòãåíîñêîï³ÿ ³ ðåíòãåíîãðàô³ÿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó.
B. Êîíòðàñòîâàíà ðåíòãåíîãðàô³ÿ

ñòðàâîõîäó.
C. Åçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîï³ÿ.
D. Åçîôàãîñêîï³ÿ.
E. Ëàðèíãîñêîï³ÿ.

3. ßêèé ä³àãíîç ï³äòâåðäæóºòüñÿ äà-
íèì ðåíòãåí³âñüêèì çí³ìêîì (ðèñ. 88)?

A. Çëîÿê³ñíå íîâîóòâîðåííÿ ñòðà-
âîõîäó.

B. Çëîÿê³ñíèé íîâîóòâîðåííÿ êàð-
ä³àëüíîãî â³ää³ëó øëóíêà.

C. Ãðèæà ä³àôðàãìàëüíîãî îòâîðó
ñòðàâîõîäó.

D. Àõàëàç³ÿ êàðä³¿.
E. Ñèñòåìíå çàõâîðþâàííÿ.

4. Êîíñóëüòàö³ÿ ÿêèõ ñïåö³àë³ñò³â
º íåîáõ³äíîþ, âèõîäÿ÷è ³ç äàíèõ ðåíò-
ãåíîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ?

A. Òîðàêàëüíîãî õ³ðóðãà.
B. Îíêîëîãà.
C. Ðåâìàòîëîãà.
D. Íåâðîïàòîëîãà.
E. Ïñèõ³àòðà.

Ðèñ. 88. Êîíòðàñòíà ðåíòãåíîãðàìà
ñòðàâîõîäó õâîðî¿ Ì.
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5. ßêèì ïîâèííî áóòè ë³êóâàííÿ íà äàí³é ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ?
A. Ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ.
B. Îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ + çàãàëüíîçì³öíþâàëüíà òåðàï³ÿ.
C. Ã³ïíîòåðàï³ÿ + â³òàì³íîòåðàï³ÿ.
D. Ïðîòèçàïàëüíà ³ çàãàëüíîçì³öíþâàëüíà òåðàï³ÿ.
E. Îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ.

Çàäà÷à ¹ 5. Õâîðèé Ê., 27 ðîê³â, âîä³é çà ôàõîì, ïåðåáóâàº íà ë³êóâàíí³
â òåðàïåâòè÷íîìó â³ää³ë³ ç³ ñêàðãàìè íà á³ëü â åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³, ÿêèé
âèíèêàº ÷åðåç 1-1,5 ãîäèíè ï³ñëÿ ïðèéìàííÿ ¿æ³, à òàêîæ âíî÷³ àáî âðàíö³
íàòùå, ïå÷³þ, â³äðèæêó êèñëèì, çàêðåïè. Ââàæàº ñåáå õâîðèì ïðîòÿãîì äâîõ
ðîê³â, çàãîñòðåííÿ – êîæíî¿ âåñíè é îñåí³. Ç àíàìíåçó æèòòÿ â³äîìî, ùî
õàðàêòåð ðîáîòè ïîâ’ÿçàíèé ³ç ÷àñòèìè â³äðÿäæåííÿìè ³ ïîðóøåííÿìè ðåæè-
ìó õàð÷óâàííÿ. Êóðèòü, ðàí³øå íå õâîð³â. Áàòüêî ñòðàæäàº íà âèðàçêîâó õâîðîáó.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Àñòåí³÷íî¿ áóäîâè ò³ëà, çàäîâ³ëüíîãî æèâëåííÿ. ßçèê ãó-
ñòî îáêëàäåíèé á³ëîþ îñóãîþ. Ãåìîäèíàì³÷í³ ïîêàçíèêè â íîðì³. Ñåðöå ³ ëåãåí³
áåç ïàòîëîã³÷íèõ â³äõèëåíü â³ä íîðìè. Æèâ³ò ì’ÿêèé, ïðè ïîâåðõíåâ³é ïàëüïàö³¿
áîëþ÷èé â åï³ãàñòð³¿. Ãëèáîêà ïàëüïàö³ÿ âèÿâëÿº áîëþ÷³ñòü â ï³ëîðîäóîäå-
íàëüí³é çîí³. Ïîçèòèâí³ ñèìïòîìè Ìåíäåëÿ, Áîàñà é Îïåíõîâñüêîãî. Íèæí³é
êðàé ïå÷³íêè – íà ð³âí³ ðåáåðíî¿ äóãè. Ñèìïòîìè Êåðà, Îðòíåðà ³ ôðåí³êóñ-
ñèìïòîì â³ä’ºìí³.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
3,1 · 1012/ë; ãåìîãëîá³í – 90 ã/ë; ëåéêîöèòè – 4,9 · 109/ë; åîçèíîô³ëè – 1 %,
ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 2 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 68 %, ë³ìôî-
öèòè – 28 %, ìîíîöèòè – 1 %; ØÎÅ – 3 ìì/ãîä. Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³ – áåç
çì³í. Àíàë³ç êàëó: ÿéöÿ ãëèñò³â íå âèÿâëåí³, ðåàêö³ÿ íà ïðèõîâàíó êðîâ â³ä’ºìíà.
Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: öóêîð – 4,2 ììîëü/ë, á³ë³ðóá³í – 15,39 ìêìîëü/ë,
çàãàëüíèé á³ëîê – 79 ã/ë, àì³ëàçà – 26 ã/(ë·ãîä), êðåàòèí³í – 68 ìêìîëü/ë.

ÅÃÄÑ: ñòðàâîõ³ä ó íîðì³. Ó øëóíêó – çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ð³äèíè, ñëèçîâà
øëóíêó ã³ïåðåì³éîâàíà, ñêëàäêè ã³ïåðòðîôîâàí³, öèáóëèíà äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè äåôîðìîâàíà, íà ïåðåäí³é ñò³íö³ – äåôåêò ñëèçîâî¿ ä³àìåòðîì 0,5 ñì.
ðÍ øëóíêîâîãî âì³ñòó – 1,3.

Çàïèòàííÿ
1. Âèçíà÷òå íàÿâí³ ó õâîðîãî ôàêòîðè àãðåñ³¿.
A. Êóð³ííÿ, ã³ïåðñåêðåö³ÿ, ñïàäêîâ³ñòü, ïîðóøåíÿ õàð÷óâàííÿ.
B. Ã³ïåðñåêðåö³ÿ.
C. Ñïàäêîâ³ñòü.
D. Ïîðóøåííÿ õàð÷óâàííÿ.
E. Ñòðåñîâ³ ñèòóàö³¿.
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2. Âèçíà÷òå âàæê³ñòü ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ ³ õàðàêòåð âèðàçêè:
A. Ëåãêèé ïåðåá³ã, ãîñòðà âèðàçêà.
B. Ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³ ïåðåá³ã, õðîí³÷íà âèðàçêà.
C. Âàæêèé ïåðåá³ã, õðîí³÷íà âèðàçêà.
D. Ëåãêèé ïåðåá³ã, õðîí³÷íà âèðàçêà.
E. Ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³ ïåðåá³ã, ãîñòðà âèðàçêà.

3. ßêèé ³ç ïðåïàðàò³â º ³íã³á³òîðîì ïðîòîíîâî¿ ïîìïè?
A. Îñèä.
B. Êâàìàòåë.
C. Ðàí³ñàí.
D. Ãàñòðîöåï³í.
E. Ñîëêîñåðèë.

4. Êîëè, ÿê ³ ÿê³ ì³íåðàëüí³ âîäè ïîðàäèòå äàíîìó õâîðîìó:
A. Ó ôàçó ðåì³ñ³¿, âîäà òèïó “Ìèðãîðîäñüêà”, òåïëà, ïåðåä ¿äîþ.
B. Ó ôàçó ðåì³ñ³¿, âîäà òèïó “Ïîëÿíà Êâàñîâà”, õîëîäíà, ï³ñëÿ ¿äè.
C. Ó ôàçó ðåì³ñ³¿, âîäà òèïó “Ïîëÿíà Êâàñîâà”, òåïëà, áåç ãàçó çà 1,5 ãîä äî ¿äè.
D. Ó ôàçó çàãîñòðåííÿ, âîäà òèïó “Ìèðãîðîäñüêà”, áåç ãàçó çà 15 õâ äî ¿äè.
E. Ó ôàçó ðåì³ñ³¿, âîäà òèïó “Ïîëÿíà Êâàñîâà”, õîëîäíà, áåç ãàçó, çà 15 õâ äî ¿äè.

5. ßêèé ³ç ïåðåðàõîâàíèõ ïðåïàðàò³â ïðîòèïîêàçàíèé ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³?
A. Îìåç.
B. Ì³çîïðîñòîë.
C. Åãëîí³ë.
D. Íàïðîêñåí.
E. Ïåðèòîë.

Çàäà÷à ¹ 6. Õâîðà Ø., 52 ðîê³â çâåðíóëàñü íà ïðèéîì äî ä³ëüíè÷íîãî
òåðàïåâòà ç³ ñêàðãàìè íà ïîæîâò³ííÿ øê³ðè ³ ñâåðá³æ. Çàõâîð³ëà ðàïòîâî
ï³ñëÿ ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ, ñïî÷àòêó òóðáóâàâ á³ëü ñåðåäíüî¿ ³íòåíñèâ-
íîñò³ ó ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿, ÿêèé ïðèïèíèâñÿ ï³ñëÿ âæèâàííÿ íî-øïè ³ ïëàòèô³-
ë³íó. Ïî÷óâàëà ñåáå äîáðå, à ñüîãîäí³ âðàíö³ â³äì³òèëà ïîæîâò³ííÿ øê³ðè ³
ñêëåð. ²ç àíàìíåçó æèòòÿ â³äîìî, ùî ïðîòÿãîì 20 ðîê³â ïðàöþâàëà ëàáîðàí-
òîì-õ³ì³êîì â àãðîïðîì³, ìàëà êîíòàêò ç îòðóòîõ³ì³êàòàìè. ²ç ïåðåíåñåíèõ
çàõâîðþâàíü â³äì³÷àº ÷àñò³ çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî áðîíõ³òó.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Æ³íêà ñåðåäíüîãî çðîñòó, ï³äâèùåíîãî æèâëåííÿ. Íàä-
ëèøêîâà ìàñà ò³ëà – 15 êã. Ïåðèôåð³éí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè ³ ùèòîïîä³áíà
çàëîçà íå çá³ëüøåí³. ßçèê âîëîãèé, ÷èñòèé. Â³äì³÷àºòüñÿ æîâòÿíè÷í³ñòü ñêëåð,
ñëèçîâèõ îáîëîíîê ³ øê³ðè. Íà øê³ð³ – ÷èñëåíí³ ðîç÷óõè. Ïóëüñ – 52 çà 1 õâ,
çàäîâ³ëüíîãî íàïîâíåííÿ ³ íàïðóæåííÿ. ÀÒ – 120 ³ 75 ìì ðò.ñò. Ìåæ³ ñåðöÿ â
íîðì³. Ä³ÿëüí³ñòü ðèòì³÷íà, òîíè ÷èñò³, çâó÷í³. Ó ëåãåíÿõ – âåçèêóëÿðíå äè-
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õàííÿ. Æèâ³ò ì’ÿêèé, ïðè ïàëüïàö³¿ áîëþ÷èé â ï³ëîðîäóîäåíàëüí³é çîí³ ³ â
òî÷ö³ Êåðà. Ïîçèòèâíèé ñèìïòîì Îðòíåðà. Íèæí³é êðàé ïå÷³íêè ï³ä ÷àñ âäè-
õó ïàëüïóºòüñÿ íà 1 ñì íèæ÷å êðàþ ïðàâî¿ ðåáåðíî¿ äóãè, ÷óòëèâèé ïðè
ïàëüïàö³¿. Â³ää³ëè òîâñòî¿ êèøêè – áåç îñîáëèâîñòåé. Âèïîðîæíåííÿ – 1 ðàç
íà äîáó, áóëè â÷îðà âðàíö³, íà êîë³ð õâîðà íå çâåðíóëà óâàãè. Ñå÷îâèïóñêàííÿ
– 3-4 ðàçè íà äîáó, ñå÷à çíà÷íî òåìí³øà, í³æ çàâæäè.

Çàïèòàííÿ
1. ßêîþ ïîâèííà áóòè òàêòèêà ä³ëüíè÷íîãî òåðàïåâòà?
A. Îáñòåæèòè õâîðó â ïîë³êë³í³÷íèõ óìîâàõ, âåðèô³êóâàâøè ä³àãíîç –

ãîñï³òàë³çóâàòè.
B. Âèêëèêàòè äëÿ êîíñóëüòàö³¿ ³íôåêö³îí³ñòà.
C. Â³äïðàâèòè õâîðó íà êîíñóëüòàö³þ äî õ³ðóðãà.
D. Ãîñï³òàë³çóâàòè õâîðó ó õ³ðóðã³÷íèé ñòàö³îíàð ç ì³í³ìàëüíèìè îáñòå-

æåííÿìè.
E. Ãîñï³òàë³çóâàòè õâîðó ó ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ.

2. ßêèé, íà âàøó äóìêó, õàðàêòåð (âèä) æîâòÿíèö³?
A. Íàäïå÷³íêîâèé.
B. Ïàðåíõ³ìàòîçíèé.
C. Ï³äïå÷³íêîâèé.
D. Çì³øàíèé.
E. Äîáðîÿê³ñíèé.

3. ßê³ çì³íè â á³îõ³ì³÷íîìó àíàë³ç³ êðîâ³, ñå÷³ ³ êàë³ ìîæëèâ³ ó õâîðî¿?
A. Çá³ëüøåííÿ çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó çà ðàõóíîê íåïðÿìîãî, ï³äâèùåííÿ

ð³âíÿ õîëåñòåðèíó ³ ëóæíî¿ ôîñôàòàçè, óðîá³ë³í ó ñå÷³ ³ â³äñóòí³ñòü ñòåðêîá³-
ë³íó â êàë³.

B. Çðîñòàííÿ çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó çà ðàõóíîê ïðÿìîãî, çíèæåííÿ ð³âíÿ
õîëåñòåðèíó ³ ëóæíî¿ ôîñôàòàçè, íàÿâí³ñòü á³ë³ðóá³íó é óðîá³ë³íó â ñå÷³, à
òàêîæ â³äñóòí³ñòü ñòåðêîá³ë³íó â êàë³.

C. Çðîñòàííÿ çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó â îñíîâíîìó çà ðàõóíîê ïðÿìîãî, ï³äâè-
ùåííÿ ð³âíÿ õîëåñòåðèíó ³ ëóæíî¿ ôîñôàòàçè â êðîâ³, â³äñóòí³ñòü óðîá³ë³íó ³
ïîçèòèâíà ðåàêö³ÿ íà á³ë³ðóá³í ó ñå÷³, â³äñóòí³ñòü ñòåðêîá³ë³íó â êàë³.

D. Çðîñòàííÿ á³ë³ðóá³íó çà ðàõóíîê îáîõ ôðàêö³é, ï³äâèùåííÿ ïîêàçíèê³â
ÀëÀÒ, ÀñÀÒ ³ ëóæíî¿ ôîñôàòàçè, íîðìàëüíèé ð³âåíü õîëåñòåðèíó êðîâ³, ïîçèòèâíà
ðåàêö³ÿ íà óðîá³ë³í ³ â³ä’ºìíà íà á³ë³ðóá³í, çíèæåííÿ ð³âíÿ ñòåðêîá³ë³íó â êàë³.

E. Çðîñòàííÿ ïðÿìîãî ³ íåïðÿìîãî á³ë³ðóá³íó â ñå÷³ ³ çíèêíåííÿ ñòåðêî-
á³ë³íó â êàë³, íîðìàëüíèé ð³âåíü ÀëÀÒ, ÀñÀÒ ³ ëóæíî¿ ôîñôàòàçè â êðîâ³.

4. ßê³ ðåçóëüòàòè ÓÇÄ-äîñë³äæåííÿ âè î÷³êóºòå îòðèìàòè?
A. Æîâ÷íèé ì³õóð íàïîâíåíèé äð³áíèìè êîíêðåìåíòàìè.
B. Êîíêðåìåíò ðîçì³ðîì ïîíàä 6 ìì ô³êñîâàíèé ó ì³õóðîâ³é ïðîòîö³ äî

âïàäàííÿ éîãî â çàãàëüíó æîâ÷íó ïðîòîêó.
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C. Êîíêðåìåíò ô³êñîâàíèé ó ãèðë³ æîâ÷íîãî ì³õóðà.
D. Êîíêðåìåíò ô³êñîâàíèé ó çàãàëüí³é æîâ÷í³é ïðîòîö³.
E. Êîíêðåìåíòàìè çíà÷íèõ ðîçì³ð³â (2 ñì ³ á³ëüøå) âèïîâíåíèé æîâ÷íèé

ì³õóð, ó ì³õóðîâ³é ïðîòîö³ – êîíêðåìåíò ä³àìåòðîì äî 4 ìì..

5. Ùî, íà âàøó äóìêó, áóëî ïðè÷èíîþ áðàäèêàðä³¿ ó õâîðî¿?
A. Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ íåïðÿìîãî á³ë³ðóá³íó.
B. Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ïðÿìîãî á³ë³ðóá³íó.
C. Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ëóæíî¿ ôîñôàòàçè.
D. Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ æîâ÷íèõ êèñëîò.
E. Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ õîëåñòåðèíó ³ ëóæíî¿ ôîñôàòàçè.

6. Ñôîðìóëþéòå êë³í³÷íèé ä³àãíîç.
À. Ãîñòðèé õîëåöèñòèò.
Â. Ãîñòðèé êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò.
Ñ. Ãîñòðèé ïàíêðåàòèò. Ìåõàí³÷íà æîâòÿíèöÿ.
D. Æîâ÷îêàì’ÿíà õâîðîáà, ìåõàí³÷íà æîâòÿíèöÿ.
Å. Ãåìîë³òè÷íèé êðèç.

Çàäà÷à ¹ 7. Õâîðèé Ñ., 42 ðîê³â, ïðèéíÿòèé ó òåðàïåâòè÷íó êë³í³êó ç³
ñêàðãàìè íà á³ëü ³ â³ä÷óòòÿ âàæêîñò³ â åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³, ÿê³ âèíèêàþòü
÷åðåç 10-15 õâ ï³ñëÿ ïðèéîìó ¿æ³, êèñëó â³äðèæêó, ïå÷³þ, íóäîòó, ÷àñòó îñêîìó.
Ââàæàº ñåáå õâîðèì ïîíàä 10 ðîê³â, êîëè âïåðøå ç’ÿâèëèñü âèùåïåðåðàõîâàí³
ñêàðãè, çàõâîðþâàííÿ ïåðåá³ãàëî ç ïåð³îäè÷íèìè çàãîñòðåííÿìè 1-2 ðàçè íà ð³ê,
ÿê ïðàâèëî íàâåñí³ ³ âîñåíè, íåîäíîðàçîâî îáñòåæóâàâñÿ åíäîñêîï³÷íî, âèðàçêè
íå ä³àãíîñòóâàëè. Îñòàííÿ åíäîñêîï³ÿ – 3 ðîêè òîìó. Ä³ºòè ïðàêòè÷íî íå äîòðè-
ìóâàâñÿ, ñòàö³îíàðíî íå ë³êóâàâñÿ. Îñòàííº çàãîñòðåííÿ – 2 òèæí³ òîìó, ë³êó-
âàâñÿ àìáóëàòîðíî, ïîëåãøåííÿ íå íàñòàëî. Óìîâè æèòòÿ õâîðîãî çàäîâ³ëüí³.
Ïðàöþº ðåâ³çîðîì, ðîáîòà ïîâ’ÿçàíà ç ÷àñòèìè â³äðÿäæåííÿìè. Êóðèòü äî 10
öèãàðîê íà äåíü. Àëêîãîëåì íå çëîâæèâàº. Ïåðåâàãó íàäàº ãîñòð³é ³ ì’ÿñí³é ¿æ³.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Õâîðèé âèñîêîãî çðîñòó, çíèæåíîãî æèâëåííÿ (äåô³öèò
ìàñè – 8 êã). Øê³ðà ³ âèäèì³ ñëèçîâ³ çâè÷àéíîãî çàáàðâëåííÿ. Ïåðèôåð³éí³
ë³ìôàòè÷í³ âóçëè íå çá³ëüøåí³. Ùèòîïîä³áíà çàëîçà – ïàëüïóºòüñÿ ïåðåøèé-
îê. Ìåæ³ ñåðöÿ â³äïîâ³äàþòü íîðì³, ä³ÿëüí³ñòü ðèòì³÷íà, òîíè ÷èñò³, çâó÷í³. Ïóëüñ
– 68 çà 1 õâ, ³ç çàäîâ³ëüíèìè âëàñòèâîñòÿìè. ÀÒ – 120 ³ 80 ìì ðò.ñò. Ó ëåãåíÿõ:
ïåðêóòîðíî – ëåãåíåâèé çâóê; ïðè àóñêóëüòàö³¿ – âåçèêóëÿðíå äèõàííÿ. Æèâ³ò
ì’ÿêèé, áîëþ÷èé ïðè ïàëüïàö³¿ â åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³. Â³ää³ëè òîâñòî¿ êèøêè
áåç îñîáëèâîñòåé. Ïå÷³íêà íå çá³ëüøåíà.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
4,4 · 1012/ë; ãåìîãëîá³í – 128 ã/ë; ÊÏ – 0,9; ëåéêîöèòè – 6,2 · 109/ë;
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åîçèíîô³ëè – 1 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 4 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³-
ëè – 67 %, ë³ìôîöèòè – 27 %, ìîíîöèòè – 1 %; ØÎÅ – 3 ìì/ãîä. Çàãàëüíèé
àíàë³ç ñå÷³: â³äíîñíà ãóñòèíà – 1,020, ïðîçîðà, ñâ³òëî-æîâòà, á³ëîê, öóêîð íå
âèÿâëåí³; ì³êðîñêîï³ÿ îñàäó: ëåéêîöèòè – 1-3 ó ïîë³ çîðó. Ôëþîðîãðàô³ÿ
îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè – êîðåí³ ëåãåíü òÿæèñò³. Êîïðîãðàìà: ì’ÿçîâ³ âîëîêíà –
0-1, íåïåðåòðàâëåíà êë³òêîâèíà – 2-3, ïåðåòðàâëåíà êë³òêîâèíà – 0-1, ëåéêîöè-
òè – 1-2 ó ïîë³ çîðó, ÿºöü ãëèñò³â íå âèÿâëåíî.

Õâîðîìó ïðîâåäåíî êîíòðàñòîâàíó ðåíòãåíîñêîï³þ ³ ðåíòãåíîãðàô³þ øëóí-
êîâî-êèøêîâîãî òðàêòó. Ðåíòãåí³âñüêèé çí³ìîê íàâåäåíèé íà ðèñ. 89. Äàí³ åí-
äîñêîï³¿: ñëèçîâà øëóíêà ð³çêî ã³ïåðåì³éîâàíà, ñêëàäêè ã³ïåðòðîôîâàí³, ó ïðîñâ³ò³

øëóíêà çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ñåêðåòîðíî¿
ð³äèíè. Ïî ìàë³é êðèâèçí³ íà ìåæ³ ñå-
ðåäíüî¿ ³ íèæíüî¿ òðåòèíè – äåôåêò
ñëèçîâî¿ ðîçì³ðîì 1 ñì íà 0,8 ñì, ïî-
êðèòèé ô³áðèíîì. Ñëèçîâà äâàíàäöÿ-
òèïàëî¿ êèøêè íàáðÿêëà, ã³ïåðåì³éîâà-
íà, ç òî÷êîâèìè êðîâîâèëèâàìè.

Çàïèòàííÿ
1. ßêå ³ç íèæ÷åíàâåäåíèõ ðÍ

øëóíêîâîãî âì³ñòó íàéá³ëüø â³äïîâ³-
äàº êë³í³÷í³é ñèìïòîìàòèö³ äàíîãî
õâîðîãî?

A. 5,8.
B. 4,7.
C. 1,1.
D. 2,9.
E. 3,2.

2. ßêà ïàòîëîã³ÿ º íàéá³ëüø â³ðî-
ã³äíîþ çà äàíèìè êë³í³êè ³ êîíòðàñ-
òîâàíî¿ ðåíòãåíîãðàô³¿ ðèñ. 89?

A. Áëþäöåïîä³áíèé ðàê øëóíêà.
B. Ãîñòðà âèðàçêà ìàëî¿ êðèâèçíè øëóíêà.
C. Õðîí³÷íà âèðàçêà êàðä³àëüíîãî â³ää³ëó øëóíêà.
D. Õðîí³÷íà âèðàçêà ìàëî¿ êðèâèçíè øëóíêà.
E. Äîáðîÿê³ñíà ïóõëèíà øëóíêà.

3. ßêèé ³ç íàâåäåíèõ ïðåïàðàò³â íåîáõ³äíî çàñòîñóâàòè äëÿ ë³êóâàííÿ
äàíîãî õâîðîãî?

A. Àòðîï³í.
B. Ñîëêîñåðèë.
C. Äå-íîë.
D. Åãëîí³ë.
E. Â³êàë³í.

Ðèñ. 89. Êîíòðàñòíà ðåíòãåíîãðàìà
øëóíêà õâîðîãî Ñ.
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4. ßêèé ³ç íàâåäåíèõ ïðåïàðàò³â åôåêòèâíî çíèæóº ñåêðåö³þ ñîëÿíî¿ êèñ-
ëîòè ó øëóíêó?

A. Êîíòðàëîê.
B. Öèìåòèäèí.
C. Ìåòðîí³äàçîë.
D. Ïëàòèô³ë³í.
E. Êâàìàòåë.

5. ßêèé ³ç àíòèá³îòèê³â äîö³ëüíî âèêîðèñòàòè â ë³êóâàíí³ õâîðîãî?
A. Òåòðàöèêë³í.
B. Àìï³öèë³í.
C. Êëàðèòðîì³öèí.
D. Îêñàöèë³í.
E. Åðèòðîì³öèí.

6. ßêó òàêòèêó âåäåííÿ õâîðîãî âè âèáåðåòå?
A. Îñê³ëüêè öå âèðàçêà øëóíêà, òî õâîðîãî ñë³ä ïåðåâåñòè ó õ³ðóðã³÷íèé

â³ää³ë äëÿ íåãàéíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.
B. Õâîðîìó ñë³ä ïðèçíà÷èòè êîíñåðâàòèâíó òåðàï³þ, ï³ñëÿ ÷îãî ïåðåâåñòè

ó õ³ðóðã³÷íèé â³ää³ë äëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ³ ï³ñëÿ ðåçåêö³¿ øëóíêà
çíîâó ïîâòîðèòè êóðñ ë³êóâàííÿ.

C. Òàêòèêà âåäåííÿ õâîðîãî ö³ëêîì áóäå çàëåæàòè â³ä ðåçóëüòàò³â á³îïñ³¿.
D. Ïðè â³ä’ºìíîìó ðåçóëüòàò³ á³îïñ³¿ íà àòèïîâ³ êë³òèíè ïðîâåñòè 2 êóðñè

êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ³ ï³ñëÿ çàãîºííÿ âèðàçêè – êîíòðîëüíà åíäîñêî-
ï³ÿ êîæí³ 3-4 ì³ñÿö³.

E. Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ; ÿêùî âèðàçêà çàæèëà – ïðîòèðåöèäèâíå
ë³êóâàííÿ âåñíîþ ³ âîñåíè ïðîòÿãîì 5-òè ðîê³â. Çà â³äñóòíîñò³ ðåöèäèâ³â ³
õâîðîãî çí³ìàþòü ³ç äèñïàíñåðíîãî îáë³êó.

Çàäà÷à ¹ 8. Õâîðèé Ð., 28 ðîê³â, ïðèéíÿòèé ó òåðàïåâòè÷íó êë³í³êó ç³
ñêàðãàìè íà âèñîêó òåìïåðàòóðó ò³ëà (38,9 °Ñ), ð³çêå ïîæîâò³ííÿ øê³ðíèõ
ïîêðèâ³â; íàïàäîïîä³áíèé íåñòåðïíèé á³ëü ó ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿, ÿêèé, ÿê ïðà-
âèëî, âèíèêàº ï³ñëÿ ïðèéîìó ¿æ³, îñîáëèâî æèðíî¿, ³ ïðèïèíÿºòüñÿ ï³ñëÿ ââå-
äåííÿ ³í’ºêö³éíèõ ñïàçìîë³òè÷íèõ çàñîá³â; âèðàæåíó çàãàëüíó ñëàá³ñòü, ãîëîâ-
íèé á³ëü ³ çàïàìîðî÷åííÿ. Ââàæàº ñåáå õâîðèì ïðîòÿãîì äåê³ëüêîõ ðîê³â,
êîëè ïåð³îäè÷íî ï³ñëÿ îõîëîäæåííÿ àáî âèðàæåíî¿ ïåðåâòîìè ï³äí³ìàëàñÿ
òåìïåðàòóðà ò³ëà ³ ç’ÿâëÿëàñÿ æîâòÿíèöÿ. Çà äîïîìîãîþ íå çâåðòàâñÿ, îñê³ëü-
êè ÷åðåç äåê³ëüêà äí³â òåìïåðàòóðà çíèæóâàëàñÿ ³ ñàìîïî÷óòòÿ íîðìàë³çóâà-
ëîñÿ. Ó ñ³ì’¿ ïîä³áíà ñèòóàö³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñü ó áàòüêà ³ äâîõ ñåñòåð. Îäíà ³ç
ñåñòåð îáñòåæóâàëàñü ó ðàéîíí³é ë³êàðí³, ó íå¿ áóëà ä³àãíîñòîâàíà äîáðîÿê³ñ-
íà á³ë³ðóá³íåì³ÿ. Ïðàêòè÷íî ó âñ³õ ÷ëåí³â ñ³ì’¿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ ïîñò³éíà æîâ-
òÿíè÷í³ñòü ñêëåð. Îñòàííº çàãîñòðåííÿ ó õâîðîãî â³äáóëîñÿ òðè äí³ òîìó, ³,
êð³ì ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ³ ïîñèëåííÿ æîâòÿíèö³, ç’ÿâèâñÿ ð³çêèé íàïàäî-
ïîä³áíèé á³ëü ó ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿, ÿêèé çìóñèâ õâîðîãî çâåðíóòèñü ó êë³í³êó.
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Îá’ºêòèâí³ äàí³. Õâîðèé ñåðåäíüîãî çðîñòó, íîðìàëüíî¿ áóäîâè ò³ëà, îä-
íàê ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñâîºð³äíà ôîðìà ÷åðåïà ³ ìîíãîëî¿äíèé òèï îáëè÷÷ÿ (øè-
ðîêå ïåðåí³ññÿ ³ ðîçêîñ³ î÷³). Ñêëåðè ³íòåíñèâíî æîâò³, êîí’þíêòèâà áë³äà.
Øê³ðí³ ïîêðèâè áë³ä³ ç æîâòóâàòèì â³äò³íêîì. Ïðè îáñòåæåíí³ ðîòîâî¿ ïî-
ðîæíèíè: âèñîêå àðêîïîä³áíå ï³äíåá³ííÿ, ÿçèê ã³ïåðòðîôîâàíèé, îáêëàäåíèé
á³ëÿ êîðåíÿ á³ëîþ îñóãîþ, ñóõóâàòèé. Ïåðèôåðè÷í³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè íå
çá³ëüøåí³. Ùèòîïîä³áíà çàëîçà – ïàëüïóºòüñÿ ïåðåøèéîê. Ìåæ³ ñåðöÿ â
íîðì³. Ïðè àóñêóëüòàö³¿ â óñ³õ òî÷êàõ âèñëóõîâóºòüñÿ ñèñòîë³÷íèé øóì, òîíè
íå çì³íåí³. Ïóëüñ – 112 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé, çàäîâ³ëüíîãî íàïîâíåííÿ ³ íàïðó-
æåííÿ. ÀÒ – 115 ³ 70 ìì ðò.ñò. Ó ëåãåíÿõ – ïåðêóòîðíî ëåãåíåâèé çâóê, ïðè
àóñêóëüòàö³¿ – âåçèêóëÿðíå äèõàííÿ. Æèâ³ò ïðè ïàëüïàö³¿ äåùî çäóòèé.
Â³äì³÷àºòüñÿ âèðàæåíà áîëþ÷³ñòü ó çîí³ Øîôàðà, îñîáëèâî â ò. Êåðà. Ïîçè-
òèâíèé ñèìïòîì Îðòíåðà. Íèæí³é êðàé ïå÷³íêè âèçíà÷àºòüñÿ íà 2 ñì íèæ÷å
êðàþ ïðàâî¿ ðåáåðíî¿ äóãè, ð³âíèé, ãëàäêèé, ì’ÿêî-åëàñòè÷íî¿ êîíñèñòåíö³¿, ÷óò-
ëèâèé ïðè ïàëüïàö³¿. Ñåëåç³íêà âèñòóïàº ç-ï³ä ë³âîãî ï³äðåáåð’ÿ íà 5 ñì, ù³ëüíî-
åëàñòè÷íà. Âèïîðîæíåííÿ îôîðìëåí³ 1-2 ðàçè íà äîáó, òåìíîãî êîëüîðó; ñå-
÷îâèïóñêàííÿ íå ïîðóøåíå, 3-4 ðàçè íà äîáó, ñå÷à òåìíîãî çàáàðâëåííÿ.

Äàí³ äîäàòêîâèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèò-
ðîöèòè – 1,9 · 1012/ë; ãåìîãëîá³í – 52 ã/ë; ÊÏ – 0,9; àí³çîöèòîç, ïîéê³ëîöè-
òîç, ì³êðîñôåðîöèòîç; ëåéêîöèòè – 14,3 · 109/ë; åîçèíîô³ëè – 1 %, þí³ – 1 %,
ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 18 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 59 %, ë³ìôî-
öèòè – 20 %, ìîíîöèòè – 1 %; îñìîòè÷íà ðåçèñòåíòí³ñòü åðèòðîöèò³â: ïî÷à-
òîê – 0,78, ê³íåöü – 0,67; ðåòèêóëîöèòè – 9 %; ïðîáà Êóìáñà (ïðÿìà ³
íåïðÿìà) – â³ä’ºìíèé ðåçóëüòàò. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: á³ë³ðóá³í çàãàëü-
íèé – 208 ìêìîëü/ë, ïðÿìèé – 26 ìêìîëü/ë, õîëåñòåðèí – 4,1 ììîëü/ë,
ÀëÀÒ – 1,8 îä., ÀñÀÒ – 0,96 îä., àì³ëàçà – 32 ã/ë⋅ãîä. Àíàë³ç ñå÷³: ïîçèòèâíà
ðåàêö³ÿ íà óðîá³ë³í, á³ë³ðóá³í â³äñóòí³é. Ð³çêîïîçèòèâíà ðåàêö³ÿ êàëó íà ñòåð-
êîá³ë³í (êàë ã³ïåðõîë³÷íèé). Ïðè õîëåöèñòîãðàô³¿ âèÿâëåíî: æîâ÷íèé ì³õóð
íàïîâíåíèé äð³áíèìè êîíêðåìåíòàìè, îäèí ³ç íèõ – ä³àìåòðîì 6 ìì – âêëèíå-
íèé ó ïðîòîêó æîâ÷íîãî ì³õóðà ³ ïîâí³ñòþ ïåðåêðèâàº ¿¿ ïðîñâ³ò. Òîâùèíà
ñò³íêè æîâ÷íîãî ì³õóðà – 5 ìì.

Çàïèòàííÿ
1. ßêà ïðè÷èíà àíåì³¿ ó õâîðîãî?
A. Äåô³öèò çàë³çà.
B. Ï³äâèùåíèé ãåìîë³ç.
C. Ïðèãí³÷åííÿ êðîâîòâîðåííÿ.
D. Õðîí³÷íà êðîâîâòðàòà.
E. Äåô³öèò â³òàì³íó Â12.

2. ßêèé, íà âàøó äóìêó, âèä æîâòÿíèö³ ó äàíîãî õâîðîãî?
A. Ãåìîë³òè÷íà.
B. Ïàðåíõ³ìàòîçíà.
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C. Äîáðîÿê³ñíà.
D. Ï³äïå÷³íêîâà.
E. Çì³øàíà.

3. ßê³ ïðîöåñè ëåæàòü â îñíîâ³ ë³òîóòâîðåííÿ ó æîâ÷íîìó ì³õóð³?
A. Çàïàëüí³.
B. Ïîðóøåííÿ â³äòîêó æîâ÷³.
C. Çàêóïîðåííÿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè.
D. Çãóùåííÿ æîâ÷³.
E. Ï³äâèùåíèé âì³ñò æîâ÷íèõ êèñëîò.

4. ßê áóäåòå òðàêòóâàòè äàí³ äîäàòêîâèõ ìåòîä³â îáñòåæåíü õâîðîãî?
A. ×åðâîíà êðîâ – ãåìîë³òè÷íà àíåì³ÿ âàæêîãî ñòóïåíÿ, ã³ïåððåãåíåðà-

òîðíà, àâòî³ìóííîãî ãåíåçó; á³ëà êðîâ – îçíàêè çàïàëüíîãî ïðîöåñó.
B. ×åðâîíà êðîâ – ãåìîë³òè÷íà àíåì³ÿ âàæêîãî ñòóïåíÿ, ã³ïîðåãåíåðàòîð-

íà; á³ëà êðîâ – îçíàêè çàïàëüíîãî ïðîöåñó.
C. ×åðâîíà êðîâ – îñìîòè÷íà ðåçèñòåíòí³ñòü ï³äâèùåíà, àíåì³ÿ âàæêîãî

ñòóïåíÿ, ã³ïîðåãåíåðàòîðíà, ã³ïîïëàñòè÷íà; á³ëà êðîâ – ïîÿâà þíèõ ôîðì ìîæå
áóòè õàðàêòåðíà äëÿ ñóáëåéêåì³÷íèõ ôîðì ì³ºëîëåéêîçó.

D. ×åðâîíà êðîâ – íîðìîõðîìíà àíåì³ÿ âàæêîãî ñòóïåíÿ, çíèæåíà îñìî-
òè÷íà ðåçèñòåíòí³ñòü åðèòðîöèò³â, ï³äâèùåíèé âì³ñò ðåòèêóëîöèò³â, ì³êðîñôå-
ðîöèòîç; á³ëà êðîâ – ëåéêîöèòîç ³ç çñóâîì ëåêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè âë³âî.

E. ×åðâîíà êðîâ – îçíàêè íîðìîõðîìíî¿ àíåì³¿ âàæêîãî ñòóïåíÿ ïðè
íîðìàëüí³é îñìîòè÷í³é ðåçèñòåíòíîñò³ åðèòðîöèò³â ³ ï³äâèùåíîìó âì³ñò³ ðå-
òèêóëîöèò³â; á³ëà êðîâ – ëåéêîöèòîç ³ç çñóâîì ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè âë³âî.

5. Çàïðîïîíóéòå êë³í³÷íèé ä³àãíîç.
À. Äîáðîÿê³ñíà ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ
Â. Ãåìîõðîìàòîç.
Ñ.. Õâîðîáà Â³ëüñîíà-Êîíîâàëîâà.
D. Ì³êðîñôåðîöèòàðíà ãåìîë³òè÷íà àíåì³ÿ.
Å. Ñïàäêîâà ì³êðîñôåðîöèòàðíà ãåìîë³òè÷íà àíåì³ÿ.

6. ßê³ (³ç íèæ÷åïåðåðàõîâàíèõ) óñêëàäíåííÿ îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ
íàÿâí³ ó õâîðîãî?

A. Ì³ºëîòîêñè÷íà àíåì³ÿ.
B. Æîâ÷íîêàì’ÿíà õâîðîáà.
C. Ñåïñèñ ³ ãåïàòîë³ºíàëüíèé ñèíäðîì.
D. Êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò ³ ðåàêòèâíèé ãåïàòèò.
E. Ãîñòðèé êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò.
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Çàäà÷à ¹ 9. Õâîðà Ò., 54 ðîê³â ãîñï³òàë³çîâàíà ó ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íå
â³ää³ëåííÿ ç³ ñêàðãàìè íà æîâòÿíèöþ, øê³ðíó ñâåðáëÿ÷êó, ïîñò³éíèé ³íòåíñèâ-
íèé á³ëü â åï³ãàñòð³¿, ÿêèé çìåíøóºòüñÿ ïðè íàõèë³ ò³ëà âïåðåä, çíåáàðâëåíèé
êàë. Æîâòÿíèöþ ïîì³òèëà 3 äí³ òîìó. Øê³ðíà ñâåðáëÿ÷êà òóðáóº ïðîòÿãîì 2
ì³ñÿö³â, çà öåé æå ÷àñ ñõóäëà íà 5 êã. Ïåð³îäè÷íèé á³ëü â åï³ãàñòð³¿ â³äì³÷àº
ïðîòÿãîì âîñüìè ðîê³â, îñòàíí³ ï³âðîêó â³í íàáóâ ïîñò³éíîãî õàðàêòåðó.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Ñòàí ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³. Øê³ðí³ ïîêðèâè æîâòÿíè÷í³, ³ç
ðîç÷óõàìè. Ë³ìôàòè÷í³ âóçëè íå çá³ëüøåí³. Ïóëüñ – 60 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé;
ÀÒ – 110 ³ 60 ìì ðò.ñò. Ïðè îãëÿä³ çì³í ç áîêó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè òà
îðãàí³â äèõàííÿ íå âèÿâëåíî. ßçèê ÷åðâîíèé, æèâ³ò ì’ÿêèé, ÷óòëèâèé â åï³-
ãàñòð³¿. Íèæí³é êðàé ïå÷³íêè âèçíà÷àºòüñÿ íà 3 ñì íèæ÷å êðàþ ïðàâî¿ ðåáåðíî¿
äóãè, íå áîëþ÷èé, ì’ÿêèé. Ïàëüïóºòüñÿ æîâ÷íèé ì³õóð. Ñåëåç³íêà íå çá³ëüøåíà.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
3,7 ·  1012, ãåìîãëîá³í – 80 ã/ë, ÊÏ – 0,9, ëåéêîöèòè – 11,8 · 109/ë, ØÎÅ –
52 ìì/ãîä. Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³ – áåç îñîáëèâîñòåé, ðåàêö³ÿ íà óðîá³ë³í
â³ä’ºìíà. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: ãëþêîçà – 3,4 ììîëü/ë, çàãàëüíèé á³ë³ðóá³í –
360 ìêìîëü/ë, ïðÿìèé – 310 ìêìîëü/ë, AëAT – 0,6 ìêìîëü/ë/ãîä, AñÀÒ –
1,0 ìêìîëü/ìë/ãîä, ëóæíà ôîñôàòàçà – 6,25 ììîëü/ë, æîâ÷í³ êèñëîòè –
152,8 ìêìîëü/ë. ÓÇÄ äîäàºòüñÿ (ðèñ. 90).

Çàïèòàííÿ
1. ßêèé íàéá³ëüø ³ìîâ³ð-

íèé ïîïåðåäí³é ä³àãíîç?
A. Á³ë³àðíèé öèðîç ïå÷³íêè.
B. Ãåìîë³òè÷íà æîâòÿíèöÿ.
C. Ïóõëèíà ïå÷³íêè.
D. Æîâ÷íîêàì’ÿíà õâîðîáà.
E. Ïóõëèíà ãîë³âêè ï³äøëóí-

êîâî¿ çàëîçè.

2. ßê³ ìåòîäè äîäàòêîâèõ
äîñë³äæåíü ï³äòâåðäÿòü ä³àãíîç?

A. Àëüôà-ôåòîïðîòå¿í ñè-
ðîâàòêè êðîâ³, äóîäåíîãðàô³ÿ
â óìîâàõ ã³ïîòîí³¿.

B. Äóîäåíîãðàô³ÿ â óìîâàõ ã³ïîòîí³¿, ÓÇÄ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.
C. ÓÇÄ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, àëüôà-ôåòîïðîòå¿í ñèðîâàòêè êðîâ³.
D. Åíäîñêîï³÷íà õîëàíã³îïàíêðåàòîãðàô³ÿ, ÓÇÄ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.
E. Îñàäîâ³ ïå÷³íêîâ³ ïðîáè, åíäîñêîï³÷íà õîëàíã³îïàíêðåàòîãðàô³ÿ.

3. ßê³ çì³íè íà ÓÇÄ âèÿâëåí³ ó õâîðî¿?
A. Ãîë³âêà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè çá³ëüøåíà, êîíòóðè ¿¿ íåð³âí³.

Ðèñ. 90. Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ ïå÷³íêè
õâîðî¿ Ò.
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B. Ãîë³âêà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè íå çá³ëüøåíà, êîíòóðè ¿¿ ð³âí³.
C. Çá³ëüøåíèé æîâ÷íèé ì³õóð, ó íüîìó íàÿâíèé êîíêðåìåíò.
D. Çì³í íå âèÿâëåíî.
E. Âîãíèùåïîä³áíå óòâîðåííÿ ó ïå÷³íö³.

4. ßêîìó çàõîäó ñë³ä íàäàòè ïåðåâàãó ó äàíîìó âèïàäêó?
A. Ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ.
B. Ëàïàðîòîì³ÿ.
C. ×åðåçøê³ðíà ïàíêðåàòîõîëàíã³îãðàô³ÿ.
D. Êîíñóëüòàö³ÿ ³íôåêö³îí³ñòà.
E. Õîëåöèñòåêòîì³ÿ.

5. Íàçâ³òü á³îõ³ì³÷í³ êîìïîíåíòè ñèíäðîìó õîëåñòàçó.
À. Ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ, ã³ïåðòðàíñàì³íàçåì³ÿ, õîëåì³ÿ.
Â. Ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ, õîëåì³ÿ, çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ ëóæíî¿ ôîñôàòàçè.
Ñ. Ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ, çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ AëAT òà ëóæíî¿ ôîñôàòàçè.
D. Çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ ëóæíî¿ ôîñôàòàçè, AñAT, õîëåì³ÿ.
Å. Çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ ëóæíî¿ ôîñôàòàçè, ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ, ã³ïåðòðàíñàì³íàçåì³ÿ.

Çàäà÷à ¹ 10. Õâîðà Ì., 44 ðîê³â, ãåîëîã, ñêàðæèòüñÿ íà ïðîíîñè 3-4 ðàçè
íà äîáó âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ êàøîïîä³áíèõ êàëîâèõ ìàñ æîâòîãî êîëüîðó ç íåïå-
ðåòðàâëåíèìè ÷àñòèíêàìè ¿æ³, çäóòòÿ æèâîòà ó äðóã³é ïîëîâèí³ äíÿ, á³ëü ó íàâêî-
ëîïóïêîâ³é ä³ëÿíö³, çàãàëüíó ñëàá³ñòü, øâèäêó âòîìëþâàí³ñòü, çíèæåííÿ ìàñè ò³ëà
íà 9 êã ïðîòÿãîì ðîêó. Çàõâîð³ëà ïîñòóïîâî òðè ðîêè òîìó ï³ä ÷àñ òðèâàëîãî
(6 ì³ñ.) â³äðÿäæåííÿ ó ñòåïîâ³é çîí³. Çàõâîðþâàííÿ ïî÷àëîñÿ ³ç ïðîíîñ³â ê³ëüêà
ðàç³â íà òèæäåíü, ÿê³ ñòàëè ðåãóëÿðíèìè. Ð³ê òîìó ç’ÿâèëîñÿ çäóòòÿ æèâîòà, ç
òîãî æ ÷àñó ïî÷àëîñÿ çíèæåííÿ ìàñè ò³ëà, ì³ñÿ÷í³ ñòàëè íåðåãóëÿðíèìè.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Ñòàí çàäîâ³ëüíèé. Çíèæåíîãî æèâëåííÿ. Øê³ðà ñóõà, íà
îáëè÷÷³ òà ãðóäÿõ – âîãíèùà ã³ïåðï³ãìåíòàö³¿. ßçèê çá³ëüøåíèé, ÿñêðàâî-÷åðâîíîãî
êîëüîðó, ñîñî÷êè ã³ïîòðîôîâàí³; íà ñëèçîâ³é ðîòà – ÷èñëåíí³ ïîâåðõíåâ³ âèðàçêè.
Ïóëüñ – 88 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé. ÀÒ – 110 ³ 70 ìì ðò.ñò. Ç áîêó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ òà
ëåãåíåâî¿ ñèñòåì çì³í íå âèÿâëåíî. Æèâ³ò ïîì³ðíî çäóòèé, áîëþ÷èé ó òî÷ö³ Ïîðãå-
ñà. Ïå÷³íêà çá³ëüøåíà íà 2 ñì, êðàé çàîêðóãëåíèé. Ñåëåç³íêà íå ïàëüïóºòüñÿ.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
3,5 · 1012/ë; ãåìîãëîá³í – 76 ã/ë; ÊÏ – 0,7, ëåéêîöèòè – 10,2 · 109/ë,
ØÎÅ – 26 ìì/ãîä. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: á³ë³ðóá³í çàãàëüíèé – 17,3 ìêìîëü/ë;
çàãàëüíèé á³ëîê – 63 ã/ë; ñèðîâàòêîâå çàë³çî – 10,1 ìêìîëü/ë; çàãàëüíèé
àíàë³ç ñå÷³ – áåç îñîáëèâîñòåé. Ðåíòãåíîãðàô³ÿ êèøå÷íèêà íàâåäåíà íà ðèñ. 91.

Çàïèòàííÿ
1. Íàÿâíèé äèñïåïñè÷íèé ñèíäðîì º ñâ³ä÷åííÿì çàõâîðþâàííÿ:
A. Øëóíêà.
B. Ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.
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C. Òîíêî¿ êèøêè.
D. Òîâñòî¿ êèøêè.
E. Æîâ÷íîãî ì³õóðà.

2. Ó êîïðîãðàì³ õâîðî¿ âèÿâëåíî êàë
ñâ³òëî-æîâòèé, ï³íèñòèé, ì³ñòèòü íåïåðåòðàâ-
ëåí³ ÷àñòèíêè îâî÷³â ³ ôðóêò³â, çåðíà êðîõ-
ìàëþ. ßêà ïðè÷èíà öèõ ðîçëàä³â?

A. Ôåðìåíòàòèâíà íåäîñòàòí³ñòü ï³ä-
øëóíêîâî¿ çàëîçè.

B. Ñåêðåòîðíà íåäîñòàòí³ñòü øëóíêà.
C. Ãíèëüíà äèñïåïñ³ÿ.
D. Áðîäèëüíà äèñïåïñ³ÿ.
E. Äèñáàêòåð³îç òîâñòî¿ êèøêè.

3. ×è ïðèïóñêàºòå íàÿâí³ñòü ó õâîðî¿
â³òàì³ííî¿ íåäîñòàòíîñò³?

A. Ïðèïóñêàþ, â³òàì³íó Â1.
B. Ïðèïóñêàþ, â³òàì³íó Â2.
C. Ïðèïóñêàþ, â³òàì³íó Â6.
D. Ïðèïóñêàþ, â³òàì³íó Ñ.
E. Íå ïðèïóñêàþ.

4. ×è º ó õâîðî¿ îçíàêè ñèíäðîìó ïî-
ðóøåííÿ âñìîêòóâàííÿ, ÿêùî º, òî ÿêîãî
ñòóïåíÿ?

A Íåìàº.
B. ² ñòóïåíÿ.
C. ²² ñòóïåíÿ.
D. ²²² ñòóïåíÿ.
E. ²V ñòóïåíÿ.

5. Ó ÿêîìó â³ää³ë³ êèøå÷íèêà ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ðåíòãåíîëîã³÷í³ çì³íè?
A. Äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.
B. Ïîðîæíèñòî¿ êèøêè.
C. Êëóáîâî¿ êèøêè.
D. Ïîïåðå÷íî-îáîäîâî¿ êèøêè.
E. Ñèãìîïîä³áíî¿ êèøêè.

Çàäà÷à ¹ 11. Õâîðèé Ñ., 55 ðîê³â â³äì³÷àº ïðîãðåñóþ÷å ñõóäíåííÿ (íà 6 êã
ïðîòÿãîì ðîêó), øâèäêó âòîìëþâàí³ñòü, êðîâîòî÷èâ³ñòü ÿñåí, ïîñò³éíå çäóòòÿ æè-
âîòà. Çíèæåííÿ ìàñè ò³ëà ïî÷àëîñü áëèçüêî ðîêó òîìó, òîä³ æ ïîì³òèâ êðîâîòî-
÷èâ³ñòü ÿñåí òà ñèíö³ íà ò³ë³ ï³ñëÿ íåçíà÷íî¿ òðàâìè. Çäóòòÿ æèâîòà òà øâèäêà
âòîìëþâàí³ñòü òóðáóþòü ï³âðîêó. Ïîã³ðøàííÿ ñòàíó â³äì³÷àº ïðîòÿãîì 2-õ òèæí³â.

Ðèñ. 91. Ðåíòãåíîãðàô³ÿ êèøå÷íèêà
õâîðî¿ Ì.



122 Ñèòóàö³éí³ çàäà÷³ ç ãàñòðîåíòåðîëîã³¿

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Ñòàí ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³. Øê³ðí³ ïîêðèâè áë³ä³. Â³äì³÷àºòü-
ñÿ ã³ïåðïëàç³ÿ á³ëÿâóøíèõ ñëèííèõ çàëîç, êîíòðàêòóðà Äþïþ³òðåíà ñïðàâà.
Çíèæåíîãî æèâëåííÿ. Ïóëüñ – 74 çà 1 õâ, çàäîâ³ëüíèõ âëàñòèâîñòåé. ÀÒ – 110
³ 70 ìì ðò.ñò. Òåìïåðàòóðà ò³ëà – 37,2 °Ñ. Îðãàíè ñåðöåâî-ñóäèííî¿ òà äèõàëü-
íî¿ ñèñòåì – áåç çì³í. Æèâ³ò ïîì³ðíî çäóòèé, ì’ÿêèé. Íèæí³é êðàé ïå÷³íêè
ïàëüïóºòüñÿ íà 3 ñì íèæ÷å êðàþ ïðàâî¿ ðåáåðíî¿ äóãè, êðàé ãîñòðèé; ñåëåç³í-
êà çá³ëüøåíà íà 2 ñì. Â³ää³ëè òîâñòî¿ êèøêè – áåç îñîáëèâîñòåé. Ô³ç³îëîã³÷í³
âèïîðîæíåííÿ â íîðì³. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: çàãàëüíèé á³ëîê – 60 ã/ë,
àëüáóì³í – 30 ã/ë, ð³âåíü – AëÀÒ – 3,68 ìêìîëü/ìë/ãîä. Çàãàëüíèé àíàë³ç
êðîâ³: ëåéêîöèòè – 9,2 · 109, ôîðìóëà – áåç îñîáëèâîñòåé, ØÎÅ – 36 ìì/ãîä.
ÓÇÄ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè äîäàºòüñÿ (ðèñ. 92).

Çàïèòàííÿ
1. Ñôîðìóëþéòå ïîïå-

ðåäí³é ä³àãíîç.
A. Õðîí³÷íèé ãåïàòèò.
B. Öèðîç ïå÷³íêè.
C. Ïóõëèíà ïå÷³íêè.
D. Õðîí³÷íèé åíòåðèò.
E. Ãåìîáëàñòîç.

2. ßêå íàéá³ëüø â³ðîã³äíå
ïîõîäæåííÿ çàõâîðþâàííÿ?

A. Â³ðóñíå.
B. Àë³ìåíòàðíå.
C. Àëêîãîëüíå.
D. Äèñìåòàáîë³÷íå.
E. Òîêñè÷íå.

3. ßêà àêòèâí³ñòü çàõâîðþâàííÿ?
À. Àêòèâíîñò³ íåìàº.
Â. Ì³í³ìàëüíà àêòèâí³ñòü.
Ñ. Ïîì³ðíà àêòèâí³ñòü.
D. Ïîì³ðíî âèñîêà àêòèâí³ñòü.
E. Ìàêñèìàëüíà àêòèâí³ñòü.

4. ßê³ îçíàêè ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ âèÿâëåí³ íà ÓÇÄ?
À. Ïîðòàëüíà âåíà íå ðîçøèðåíà, ñåëåç³íêà çá³ëüøåíà.
Â. Ïîðòàëüíà âåíà ðîçøèðåíà, ñåëåç³íêà çá³ëüøåíà.
Ñ. Ïîðòàëüíà âåíà ðîçøèðåíà, ñåëåç³íêà íå çá³ëüøåíà.
D. Ïîðòàëüíà âåíà ðîçøèðåíà, ïå÷³íêà çá³ëüøåíà.
E. Ïîðòàëüíà âåíà íå ðîçøèðåíà, ïå÷³íêà íå çá³ëüøåíà.

5. ßêèé ñòóï³íü ïå÷³íêîâî-êë³òèííî¿ íåäîñòàòíîñò³ ó õâîðîãî?
A. Íåìàº.

Ðèñ. 92. Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ îðãàí³â
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè õâîðîãî Ñ.
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B. Ïåðøèé.
C. Äðóãèé.
D. Òðåò³é.
E. ×åòâåðòèé.

6. ßêå ë³êóâàííÿ ñë³ä ïðèçíà÷èòè õâîðîìó ó äàí³é ñèòóàö³¿?
A. Æîâ÷îã³íí³.
B. Ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿äè.
C. Ãåïàòîïðîòåêòîðè.
D. Äëÿ çì³öíåííÿ ñóäèííî¿ ñò³íêè.
E. Àíòèîêñèäàíòè.

Çàäà÷à ¹ 12. Õâîðà ×., 34 ðîê³â ñêàðæèòüñÿ íà çíèæåííÿ ìàñè ò³ëà,
íàïàäîïîä³áíèé á³ëü ó æèâîò³ áåç ÷³òêî¿ ëîêàë³çàö³¿, òðèâàë³ñòþ äî 2-4 ãîäèí,
ÿêèé ñóïðîâîäæóºòüñÿ ï³äéîìîì òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 38 °Ñ. Òàêîæ òóðáóº
ä³àðåÿ – ïî 4-6 ðàç³â íà äîáó, ÿêà ñóïðîâîäæóºòüñÿ òåíåçìàìè ç äîì³øêîì
êðîâ³ òà ñëèçó ó êàë³. Õâîð³º ïðîòÿãîì 3-õ ðîê³â; çàõâîðþâàííÿ ïî÷àëîñÿ ç
áîëþ ó æèâîò³, ïîò³ì ïðèºäíàëèñÿ ïðîíîñè òà ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà.
Ïåð³îäè÷íî â³äì³÷àº á³ëü ³ ïðèïóõàííÿ ë³âîãî àáî ïðàâîãî êîë³ííèõ ñóãëîá³â.

Îá‘ºêòèâí³ äàí³. Ñòàí çàäîâ³ëüíèé. Òåìïåðàòóðà ò³ëà – 37,2 °Ñ. Îðãàíè
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ òà äèõàëüíî¿ ñèñòåì – áåç çì³í. Æèâ³ò ì‘ÿêèé, áîëþ÷èé ó ë³â³é

êëóáîâ³é ä³ëÿíö³. Ïå÷³íêà òà ñåëåç³íêà
íå çá³ëüøåí³. Ïðè îãëÿä³ ðîòîâî¿ ïî-
ðîæíèíè – îçíàêè ñòîìàòèòó. Êîë³íí³
ñóãëîáè äåô³ãóðîâàí³, áîëþ÷³ ïðè ïàëü-
ïàö³¿, îá‘ºì ðóõ³â ó íèõ îáìåæåíèé.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çà-
ãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè – 3,2 ·
1012/ë; ãåìîãëîá³í – 77 ã/ë; ëåéêîöè-
òè – 12,9 · 109/ë, ØÎÅ – 26 ìì/ãîä.
Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³ – áåç çì³í. Ïðè
ðåàêö³¿ Âåáåðà âèÿâëåíà êðîâ ó êàë³.
Ðåíòãåíîãðàìà îðãàí³â øëóíêîâî-êèø-
êîâîãî òðàêòó äîäàºòüñÿ (ðèñ. 93).

Çàïèòàííÿ
1. Ç ÿêèìè çàõâîðþâàííÿìè ñë³ä

ïðîâîäèòè äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç?
A. Òóáåðêóëüîç êèøå÷íèêà, âèðàç-

êîâèé êîë³ò, ïóõëèíà òîâñòî¿ êèøêè,
ãðàíóëüîìàòîçíèé êîë³ò.

Ðèñ. 93. Ðåíòãåíîãðàìà îðãàí³â øëóíêîâî-
êèøêîâîãî òðàêòó õâîðî¿ ×.
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B. Õâîðîáà Ó¿ïëà, äèâåðòèêóëüîç òîâñòî¿ êèøêè, âèðàçêîâèé êîë³ò, õâîðîáà
Êðîíà.

C. Ñèíäðîì ïîäðàçíåíî¿ òîâñòî¿ êèøêè, òåðì³íàëüíèé ³ëå¿ò, âèðàçêîâèé
êîë³ò, ïðîêòèò.

D. Òóáåðêóëüîç êèøå÷íèêà, ïðîêòèò, âèðàçêîâèé êîë³ò, õâîðîáà Ó¿ïëà, ñèí-
äðîì ïîäðàçíåíî¿ òîâñòî¿ êèøêè.

E. Ñèíäðîì ïîäðàçíåíî¿ òîâñòî¿ êèøêè, òåðì³íàëüíèé ³ëå¿ò, âèðàçêîâèé
êîë³ò, äèçåíòåð³ÿ.

2. Íà ðåíòãåíîãðàì³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ:
A. Äèâåðòèêóëè.
B. Çì³í íå âèÿâëåíî.
C. Äåôåêòè íàïîâíåííÿ.
D. Çâóæåííÿ ïðîñâ³òó êèøêè.
E. Ñòðèêòóðè.

3. Çàïðîïîíóéòå íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç.
À. Õðîí³÷íèé åíòåðèò.
Â. Õðîí³÷íèé êîë³ò.
Ñ. Ñèíäðîì ïîäðàçíåíî¿ òîâñòî¿ êèøêè.
D. Õâîðîáà Êðîíà.
Å. Íåñïåöèô³÷íèé âèðàçêîâèé êîë³ò.

4. ßê³ î÷³êóâàí³ ðåçóëüòàòè êîëîíîñêîï³¿?
A. Ñèíäðîì “áðóê³âêè”, âèðàçêè, òð³ùèíè.
B. Çàïàëüí³ çì³íè, ñëèç, ãí³é.
C. Âèðàçêè, òð³ùèíè, ãí³é.
D. Äèâåðòèêóëè, ïîñèëåíèé ñóäèííèé ìàëþíîê, êðîâ.
E. Âèðàçêè, ñòðèêòóðè, ãí³é, êðîâ.

5. ßêå ë³êóâàííÿ ïðèçíà÷èòå?
A. Ñóëüôàñàëàçèí + àçàò³îïðèí.
B. Ïðåäí³çîëîí + ñóëüôàñàëàçèí.
C. Ïðåäí³çîëîí + àçàò³îïðèí.
D. Àíòèá³îòèêè + ñóëüôàñàëàçèí.
E. ²ìîä³óì + àíòèá³îòèêè.
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Çàäà÷à ¹ 13. Õâîðà Ñ., 42 ðîê³â, ñêàðæèòüñÿ íà íàïàäîïîä³áíèé á³ëü â
åï³ãàñòð³¿, ÿêèé âèíèêàº ÷åðåç 1,5-2 ãîä ï³ñëÿ ïðèéìàííÿ æèðíî¿ ¿æ³, òðèâàº
10-12 ãîäèí, ÷àñòî ñóïðîâîäæóºòüñÿ áëþâàííÿì, ÿêå íå ïðèíîñèòü ïîëåãøåí-
íÿ. Á³ëü â³äì³÷àº ïðîòÿãîì 2 ðîê³â (ïî 2-3 çàãîñòðåííÿ íà ð³ê), çà ìåäè÷íîþ
äîïîìîãîþ íå çâåðòàëàñü, ïðèéîì íî-øïè íåçíà÷íî ïîêðàùóº ñòàí. Ïðè ïîÿâ³
áîëþ â æèâîò³ ñ³äàº íà ë³æêî ³ ïðèòèñêàº ñòåãíà äî æèâîòà, ùî, íà äóìêó
õâîðî¿, ñïðèÿº çìåíøåííþ áîëþ.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Ñòàí çàäîâ³ëüíèé. Øê³ðí³ ïîêðèâè ÷èñò³, çâè÷àéíîãî êî-
ëüîðó; çð³ñò – 160 ñì, ìàñà ò³ëà – 60 êã. Îðãàíè ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè òà
äèõàííÿ – áåç çì³í. ßçèê ÷èñòèé, âîëîãèé. Æèâ³ò ì’ÿêèé, ÷óòëèâèé ïðè ïàëüïàö³¿
ó ï³ëîðîäóîäåíàëüí³é çîí³. Ïå÷³íêà çá³ëüøåíà íà 2 ñì, êðàé çàîêðóãëåíèé, íå
áîëþ÷èé. Â³ää³ëè òîâñòî¿ êèøêè – áåç îñîáëèâîñòåé. Ïðè óëüòðàçâóêîâîìó
äîñë³äæåíí³ ðîçì³ðè ïå÷³íêè: ïðàâà ÷àñòêà – 160 ìì, ë³âà – 70 ìì, îá’ºì æîâ÷-
íîãî ì³õóðà – 100 ñì3, òîâùèíà ñò³íêè – 2 ìì, ðîçì³ðè ãîë³âêè ï³äøëóíêîâî¿
çàëîçè – 45 ìì, ò³ëà – 20 ìì, õâîñòà – 25 ìì, êîíòóðè íå ÷³òê³, ðîçì³ðè ñåëåç³íêè

– 145 · 60 ìì. Ïðè ïðîâåäåíí³
ïàíêðåîçèì³íîâîãî òåñòó:
îá’ºì ñåêðåòó – 120 ìë, ìàêñè-
ìàëüíà êîíöåíòðàö³ÿ á³êàðáî-
íàò³â – 80 ìåêâ/ë, àêòèâí³ñòü
àì³ëàçè – 50 òèñ. îä. Á³îõ³-
ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: öóêîð –
3,6 ììîëü/ë. Àêòèâí³ñòü òðèï-
ñèíó â êðîâ³ òà àëüôà-àì³ëàçè
â ñå÷³ – â³äïîâ³äíî 5,2 îä/ìë
òà 32 îä. Êîïðîëîã³÷íå äîñë³-
äæåííÿ: âèÿâëåí³ êðàïë³ íåéò-
ðàëüíîãî æèðó ðîçì³ðîì 10 ìêì
– 160 ó ïîë³ çîðó, ì’ÿçîâ³ âî-
ëîêíà – 15 ó ïîë³ çîðó. ÓÇÄ
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè
äîäàºòüñÿ (ðèñ. 94).

Çàïèòàííÿ
1. ßê³ çì³íè íà ÓÇÄ âèÿâëåí³ ó õâîðî¿?
A. Ãåïàòîìåãàë³ÿ, ïîòîâùåííÿ ñò³íêè æîâ÷íîãî ì³õóðà.
B. Çá³ëüøåííÿ ãîë³âêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ãåïàòîìåãàë³ÿ.
C. Ñïëåíîìåãàë³ÿ, çá³ëüøåííÿ îá’ºìó æîâ÷íîãî ì³õóðà.
D. Çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â ò³ëà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ãåïàòîìåãàë³ÿ.
E. Çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â õâîñòà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè òà ñò³íêè æîâ÷íîãî ì³õóðà.

2. Äàéòå îö³íêó ïàíêðåîçèì³íîâîãî òåñòó:
A. Îá’ºì ñåêðåòó ó íîðì³, ê³ëüê³ñòü á³êàðáîíàò³â òà àêòèâí³ñòü àì³ëàçè

çìåíøåíà.

Ðèñ. 94. Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ îðãàí³â
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè õâîðî¿ Ñ.
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B. Óñ³ âèçíà÷åí³ ïîêàçíèêè ïåðåâèùóþòü íîðìó.
C. Óñ³ âèçíà÷åí³ ïîêàçíèêè íèæ÷³ íîðìè.
D. Àêòèâí³ñòü àì³ëàçè çíèæåíà, óñ³ ³íø³ ïîêàçíèêè â íîðì³.
E. Ê³ëüê³ñòü á³êàðáîíàò³â ï³äâèùåíà, àì³ëàçè – çíèæåíà, îá’ºì ñåêðåòó â íîðì³.

3. Îõàðàêòåðèçóéòå êîïðîãðàìó:
A. Ñòåàòîðåÿ, êðåàòîðåÿ.
B. Àì³ëîðåÿ, êðåàòîðåÿ.
C. Íîðìàëüí³ ïîêàçíèêè.
D. Àì³ëîðåÿ, ñòåàòîðåÿ.
E. Ãíèëüíà äèñïåïñ³ÿ.

4. Äàéòå îö³íêó ïîêàçíèêàì àêòèâíîñò³ òðèïñèíó ³ àëüôà-àì³ëàçè:
A. Îáèäâà ïîêàçíèêè â íîðì³.
B. Ï³äâèùåíà àêòèâí³ñòü òðèïñèíó, àëüôà-àì³ëàçè – â íîðì³.
C. Ï³äâèùåíà àêòèâí³ñòü àëüôà-àì³ëàçè, òðèïñèíó – â íîðì³.
D. Îáèäâà ïîêàçíèêè çíèæåí³.
E. Îáèäâà ïîêàçíèêè ï³äâèùåí³.

5. Çàïðîïîíóéòå íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç.
À. Õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò.
Â. Õðîí³÷íèé ãàñòðèò.
Ñ. Õðîí³÷íèé åíòåðèò.
D. Õðîí³÷íèé ãåïàòèò.
Å. Æîâ÷íà êîë³êà.

6. Âêàæ³òü íàéá³ëüø ðàö³îíàëüíå ïîºäíàííÿ ãðóï ïðåïàðàò³â äëÿ ë³êóâàí-
íÿ äàíî¿ õâîðî¿:

A. Ñïàçìîë³òèêè, æîâ÷îã³íí³, çëóæíþâàëüí³.
B. Ôåðìåíòí³, çëóæíþâàëüí³, æîâ÷îã³íí³.
C. Àíòèôåðìåíòí³, ñïàçìîë³òèêè, æîâ÷îã³íí³.
D. Ôåðìåíòí³, çëóæíþâàëüí³, ñïàçìîë³òèêè.
E. Àíòèôåðìåíòí³, çëóæíþâàëüí³, ñïàçìîë³òèêè.

Çàäà÷à ¹ 14. Õâîðèé Î., 84 ðîê³â, ñêàðæèòüñÿ íà á³ëü ó ïðàâîìó ï³äðå-
áåð’¿, çá³ëüøåííÿ æèâîòà, çíèæåííÿ àïåòèòó, ñóáôåáðèëüíó òåìïåðàòóðó ò³ëà.
Õâîð³º ï³âðîêó, êîëè îäíî÷àñíî ç’ÿâèëèñü âêàçàí³ ñêàðãè. Çà äîïîìîãîþ íå
çâåðòàâñÿ. Ñõóä íà 8 êã. Ïåðåí³ñ ãåïàòèò “Â” 8 ðîê³â òîìó. Íà ³íø³ çàõâîðþ-
âàííÿ íå âêàçóº. Âæèâàº àëêîãîëü ó äîç³ 50 ìë/äîáó.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çíèæåíîãî æèâëåííÿ. Ïóëüñ – 84 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé.
ÀÒ – 130 ³ 80 ìì ðò. ñò. Ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ ðèòì³÷íà. Íàä ëåãåíÿìè âåçèêóëÿð-
íå äèõàííÿ. Æèâ³ò ì’ÿêèé, íå áîëþ÷èé, çäóòèé. Âèçíà÷àºòüñÿ íåâåëèêà ê³ëüê³ñòü
â³ëüíî¿ ð³äèíè. Ïå÷³íêà çá³ëüøåíà íà 4 ñì çà ðàõóíîê ïðàâî¿ ÷àñòêè, êðàé
çàãîñòðåíèé, ãîðáêóâàòèé. Ñåëåç³íêà íå ïàëüïóºòüñÿ. Â³ää³ëè òîâñòî¿ êèøêè –
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áåç îñîáëèâîñòåé. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè – 3,2 · 1012/ë, ãåìîãëî-
á³í – 100 ã/ë, ëåéêîöèòè – 10,4 · 109/ë, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 64 %,
ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 12 %, ë³ìôîöèòè – 20 %, åîçèíîô³ëè – 1 %, ìî-
íîöèòè – 3 %, ØÎÅ – 26 ìì/ãîä. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: á³ë³ðóá³í –
26 ìêìîëü/ë, çàãàëüíèé á³ëîê – 64 ã/ë, àëüáóì³í – 30 ã/ë, ÀñÀÒ – 0,636 ã/ë
ãîä, ÀëÀÒ – 1,362 ã/ë ãîä, ËÔ – 1,6 ììîëü/ë. ÓÇÄ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè äîäàºòüñÿ (ðèñ. 95).

Çà ÷àñ 15-äåííîãî ë³êóâàí-
íÿ ó ñòàö³îíàð³ (ñå÷îã³íí³, ãå-
ïàòîïðîòåêòîðè) ñòàí õâîðî-
ãî íå ïîêðàùèâñÿ, îá’ºêòèâí³
äàí³ çàëèøèëèñÿ áåç çì³í.

Çàïèòàííÿ:
1. Íàçâ³òü ãðóïó çàõâîðþ-

âàíü, ç ÿêèìè ñë³ä ïðîâîäèòè
äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç:

A. Õðîí³÷íèé ãåïàòèò Â, ïîð-
òàëüíèé öèðîç â³ðóñíî¿ åò³îëîã³¿.

B. Õðîí³÷íèé ãåïàòèò Â,
ãåïàòîöåëþëÿðíà êàðöèíîìà.

C. Æèðîâà äèñòðîô³ÿ ïå-
÷³íêè, ïîñòíåêðîòè÷íèé öèðîç
ïå÷³íêè.

D. Ãåïàòîöåëþëÿðíà êàðöèíîìà, ïîðòàëüíèé öèðîç ïå÷³íêè â³ðóñíî¿ åò³îëîã³¿.
E. Ïîñòíåêðîòè÷íèé öèðîç ïå÷³íêè, æèðîâà äèñòðîô³ÿ ïå÷³íêè.

2. Äàéòå ³íòåðïðåòàö³þ ðåçóëüòàò³â ÓÇÄ ïå÷³íêè:
A. Ãðóáîçåðíèñòà åõîãåíí³ñòü, âîãíèùåâå óòâîðåííÿ ç ðîçìèòèìè êîíòóðàìè.
B. Äð³áíîçåðíèñòà åõîãåíí³ñòü, âîãíèùåâå óòâîðåííÿ ç ÷³òêèìè êîíòóðàìè.
C. Äð³áíîçåðíèñòà åõîãåíí³ñòü, âîãíèùåâå óòâîðåííÿ ç ðîçìèòèìè êîíòóðàìè.
D. Ãðóáîçåðíèñòà åõîãåíí³ñòü, âîãíèùåâå óòâîðåííÿ ç ðîçìèòèìè êîíòóðàìè.
E. Ãðóáîçåðíèñòà åõîãåíí³ñòü, âîãíèùåâå óòâîðåííÿ ç ÷³òêèìè êîíòóðàìè.

3. ßêå çàõâîðþâàííÿ íàéá³ëüø éìîâ³ðíå çà ðåçóëüòàòàìè êë³í³÷íîãî òà
ïàðàêë³í³÷íîãî äîñë³äæåíü?

A. Ãåìàíã³îìà ïå÷³íêè.
B. Ïàðàçèòàðíà ê³ñòà ïå÷³íêè.
C. Ãåïàòîöåëþëÿðíà êàðöèíîìà ïå÷³íêè.
D. Ñîë³òàðíèé ðåãåíåðàòîðíèé âóçîë.
E. Óðàæåííÿ ïå÷³íêè íåìàº.

4. Íàçâ³òü îðãàíè, çâ³äêè íàé÷àñò³øå â³äáóâàºòüñÿ ìåòàñòàçóâàííÿ ïóõëèí
ïå÷³íêè:

A. Òîíêà êèøêà, ï³äøëóíêîâà çàëîçà, ÿº÷êà, íèðêè, øê³ðà.
B. Ê³ñòêè, ëåãåí³, òîíêà êèøêà, ïåðåäì³õóðîâà çàëîçà, íèðêè.

Ðèñ. 95. Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ îðãàí³â
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè õâîðîãî Î.
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C. Ëåãåí³, øëóíîê, òîâñòà êèøêà, ï³äøëóíêîâà çàëîçà, æîâ÷íèé ì³õóð.
D. Ëåãåí³, øëóíîê, ìàòêà, ÿº÷íèêè, íèðêè.
E. Òîâñòà êèøêà, ÿº÷êà, ï³äøëóíêîâà çàëîçà, òîíêà êèøêà, ìàòêà.

5. Íàçâ³òü íàé³íôîðìàòèâí³øó ìåòîäèêó ä³àãíîñòèêè âîãíèùåâèõ çì³í ïå÷³íêè:
A. Êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ.
B. Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ.
C. ßäåðíî-ìàãí³òíèé ðåçîíàíñ.
D. Ëàïàðîñêîï³ÿ.
E. Ðåíòãåíîãðàô³ÿ.

Çàäà÷à ¹ 15. Õâîðà À., 34 ðîê³â ñêàðæèòüñÿ íà íàïàäè ãîñòðîãî áîëþ ó
ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿ ç ³ððàä³àö³ºþ ó ïðàâó ëîïàòêó, ÿêèé òðèâàº ê³ëüêà äåñÿòê³â
õâèëèí, ïðîâîêóºòüñÿ ô³çè÷íèì òà ïñèõîåìîö³éíèì ïåðåâàíòàæåííÿì òà ñó-
ïðîâîäæóºòüñÿ íóäîòîþ. Çâåðíóëàñÿ çà äîïîìîãîþ ï³ä ÷àñ íàïàäó.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Òåìïåðàòóðà ò³ëà – 36,6 °Ñ, øê³ðà ï³äâèùåíî¿ âîëî-
ãîñò³. Ïóëüñ – 86 çà õâ, ³ç çàäîâ³ëüíèìè âëàñòèâîñòÿìè. ÀÒ – 110 ³ 60 ìì ðò. ñò.
Ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ ðèòì³÷íà, òîíè ÷èñò³. Ó ëåãåíÿõ – âåçèêóëÿðíå äèõàííÿ.
ßçèê ÷èñòèé. Æèâ³ò ì’ÿêèé, áîëþ÷èé ó ïðîåêö³¿ æîâ÷íîãî ì³õóðà. Ïå÷³íêà íå
çá³ëüøåíà. Â³ää³ëè òîâñòî¿ êèøêè – áåç îñîáëèâîñòåé. Çîíè øê³ðíî¿ ã³ïåðåñ-
òåç³¿ â³äñóòí³. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè – 4,6·1012/ë, ëåéêîöèòè –

3,6·109/ë, ôîðìóëà – áåç îñîá-
ëèâîñòåé, ØÎÅ – 10 ìì/ãîä. Íà-
ñòóïíîãî äíÿ ï³ñëÿ ë³êâ³äàö³¿ íà-
ïàäó õâîð³é ïðîâåäåíå äóîäåíàëü-
íå çîíäóâàííÿ. Ïîðö³ÿ À: îá’ºì
æîâ÷³ – 25 ìë, ñâ³òëî-æîâòà; ïîð-
ö³ÿ Â: îá’ºì æîâ÷³ – 15 ìë, òåì-
íî-îëèâêîâà; ïîðö³ÿ Ñ: îá’ºì
æîâ÷³ – 30 ìë, ñâ³òëî-çîëîòàâà.
Ì³êðîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ óñ³õ
ïîðö³é ïàòîëîã³¿ íå âèÿâèëî. Ï³ä
÷àñ äóîäåíàëüíîãî çîíäóâàííÿ
â³äì³÷åíî á³ëü ó ïðàâîìó ï³äðå-
áåð’¿ ïðîòÿãîì âèä³ëåííÿ ïîðö³¿
Â æîâ÷³. Ðåçóëüòàòè õîëåöèñòî-
ãðàô³¿ äîäàþòüñÿ (ðèñ. 96, 97).

Çàïèòàííÿ
1. ßêèé ïîïåðåäí³é ä³àãíîç?
A. Æîâ÷íîêàì’ÿíà õâîðîáà.
B. Õðîí³÷íèé õîëåöèñòèò.

Ðèñ. 96. Õîëåöèñòîãðàô³ÿ
õâîðî¿ À. äî ñêîðî÷åííÿ

æîâ÷íîãî ì³õóðà.

Ðèñ. 97. Õîëåöèñòîãðàô³ÿ
õâîðî¿ À. ï³ñëÿ ñêîðî-

÷åííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà.
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C. Ã³ïåðòîí³÷íà ã³ïåðê³íåòè÷íà äèñê³íåç³ÿ æîâ÷íèõ øëÿõ³â.
D. Ã³ïîòîí³÷íà ã³ïîê³íåòè÷íà äèñê³íåç³ÿ æîâ÷íèõ øëÿõ³â.
E. Àòîí³÷íà äèñê³íåç³ÿ æîâ÷íèõ øëÿõ³â.

2. ßê³ äîäàòêîâ³ ìåòîäè ñë³ä çàñòîñóâàòè äëÿ óòî÷íåííÿ ä³àãíîçó?
A. Áàãàòîìîìåíòíå ôðàêö³éíå äóîäåíàëüíå çîíäóâàííÿ, õîëåöèñòîãðàô³ÿ.
B. ÓÄÇ, õîëåöèñòîãðàô³ÿ.
C. Áàãàòîìîìåíòíå ôðàêö³éíå äóîäåíàëüíå çîíäóâàííÿ, ÓÇÄ.
D. Õîëåöèñòîãðàô³ÿ, ðåòðîãðàäíà ïàíêðåàòîãðàô³ÿ.
E. Á³îõ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ æîâ÷³, ÓÇÄ.

3.Ñôîðìóëþéòå âèñíîâîê çà ðåçóëüòàòàìè õîëåöèñòîãðàô³¿.
A. Æîâ÷íîêàì’ÿíà õâîðîáà.
B. Âîäÿíêà æîâ÷íîãî ì³õóðà.
C. Ã³ïîòîí³÷íà ã³ïîê³íåòè÷íà äèñê³íåç³ÿ.
D. Ã³ïåðòîí³÷íà ã³ïåðê³íåòè÷íà äèñê³íåç³ÿ.
D. Àòîí³ÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà.

4. ßê³ ïðåïàðàòè ñë³ä ïðèçíà÷èòè õâîð³é?
A. Öåðóêàë, íî-øïà, ãàñòðîöåï³í, åãëîí³ë.
B. Òþáàæ³ – 1 ðàç íà òèæäåíü, íî-øïà, àëîõîë, ôëàì³í.
C. Öåðóêàë, îìåïðàçîë, ìàãí³þ ñóëüôàò, åñåíö³àëå.
D. Ðåãëàí, õîëåíçèì, òþáàæ³ – 1 ðàç íà òèæäåíü, àëîõîë.
E. Áåðáåðèíó ñóëüôàò, íî-øïà, ïàïàâåðèí, ôàìîòèäèí.

5. ßê³ ì³íåðàëüí³ âîäè ³ ÿê íåîáõ³äíî âæèâàòè õâîð³é?
A. Ñåðåäíüî¿ ì³íåðàë³çàö³¿, ê³ìíàòíî¿ òåìïåðàòóðè, ïî 150-200 ìë çà 30-60 õâ

äî ïðèéìàííÿ ¿æ³.
B. Ìàëî¿ ì³íåðàë³çàö³¿, áåç ãàçó, â òåïëîìó âèãëÿä³, ïî 100-150 ìë çà 1 ãîä

äî ïðèéìàííÿ ¿æ³.
C. Âèñîêî¿ ì³íåðàë³çàö³¿, ãàçîâàíó, òåìïåðàòóðîþ 15-20 °Ñ, ïî 50 ìë çà 1 ãîä

äî ïðèéìàííÿ ¿æ³.
D. Ã³äðîêàðáîíàòíó, ãàçîâàíó, òåìïåðàòóðîþ 30 °Ñ, ïî 100 ìë çà 30 õâ äî

ïðèéìàííÿ ¿æ³.
E. Ìàëî¿ ì³íåðàë³çàö³¿, ãàçîâàíó, òåìïåðàòóðîþ 30 °Ñ, ïî 100 ìë çà 30 õâ

äî ïðèéìàííÿ ¿æ³.

Çàäà÷à ¹ 16. Æ³íêà Á., 62 ðîê³â ñêàðæèòüñÿ íà ñò³éêèé ñâåðá³æ øê³ðè,
ñóáôåáðèëüíó ëèõîìàíêó, â³äõîäæåííÿ ñâ³òëîãî êàëó, â³äñóòí³ñòü ñëüîçîâèä³-
ëåííÿ. Õâîð³º ïðîòÿãîì 6 ðîê³â, çàõâîðþâàííÿ ïî÷àëîñÿ ïîñòóïîâî ç ðîçâèò-
êó æîâòÿíèö³. Ë³êóâàëàñü ç ïðèâîäó íåéðîäåðì³òó áåç åôåêòó. Çà öåé ÷àñ
ïåðåíåñëà 4 ïåðåëîìè òðóá÷àñòèõ ê³ñòîê ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Øê³ðí³ ïîêðèâè æîâòÿíè÷í³, ³ç ñë³äàìè ðîç÷óõ³â. Òåì-
ïåðàòóðà ò³ëà – 37,1 °Ñ. Íà ïîâ³êàõ – êñàíòîìè, ìåëàíîäåðì³ÿ â ä³ëÿíö³ ëîïà-
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òîê. Ïóëüñ – 68 çà 1 õâ, çàäîâ³ëüíèõ âëàñòèâîñòåé. ÀÒ – 110 ³ 60 ìì ðò. ñò.
Îðãàíè ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè òà äèõàííÿ – áåç îñîáëèâîñòåé. Æèâ³ò ì’ÿ-
êèé, ÷óòëèâèé ó ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿, äå íà 6 ñì íèæ÷å â³ä ðåáåðíî¿ äóãè ïàëüïó-
ºòüñÿ çàãîñòðåíèé êðàé ïå÷³íêè. Ñåëåç³íêà (ïåðêóòîðíî) ðîçì³ðîì 8 íà 12 ñì.
Â³ää³ëè òîâñòî¿ êèøêè – áåç îñîáëèâîñòåé. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöè-
òè – 3,4·1012/ë, ëåéêîöèòè – 2,1·109/ë, ëåéêîöèòàðíà ôîðìóëà – áåç çì³í,
òðîìáîöèòè – 80·106ë, ØÎÅ – 62 ìì/ãîä. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: öóêîð –
3,3 ììîëü/ë, á³ë³ðóá³í çàãàëüíèé – 456 ìêìîëü/ë, êîí’þãîâàíèé – 430 ìêìîëü/ë,
ëóæíà ôîñôàòàçà – 16 îä., õîëåñòåðèí – 12,6 ììîëü/ë, àëüáóì³í êðîâ³ – 36 ã/ë.
Ïðè ÓÇÄ – ïîçàïå÷³íêîâ³ æîâ÷í³ õîäè íå çì³íåí³. Äåíñèòîãðàìà äîäàºòüñÿ
(ðèñ. 98).

Ðèñ. 98. Äåíñèòîãðàìà õâîðî¿ Á.
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Çàïèòàííÿ
1. ßê³ îñíîâí³ êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ ñèíäðîìè âèÿâëåí³ ó õâîðî¿?
A. Ãåïàòîìåãàë³¿, ã³ïåðñïëåí³çìó, öèòîë³çó, ïå÷³íêîâîêë³òèííî¿ íåäîñòàò-

íîñò³, ã³ïåðë³ï³äåì³¿.
B. Õîëåñòàçó, ã³ïåðñïëåí³çìó, ãåïàòîìåãàë³¿, ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, ã³ïîõî-

ëåñòåðèíåì³¿.
C. Öèòîë³çó, ã³ïåðñïëåí³çìó, õîëåñòàçó, ïîðòàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³, ãåïàòî-

ìåãàë³¿.
D. Õîëåñòàçó, ãåïàòîìåãàë³¿, ñïëåíîìåãàë³¿, ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³¿, ã³ïåðñïëåí³çìó.
E. Öèòîë³çó, ïå÷³íêîâîêë³òèííî¿ íåäîñòàòíîñò³, ã³ïîõîëåñòåðèíåì³¿, ïîðòàëüíî¿

ã³ïåðòåíç³¿.

2. ßêèé ïîïåðåäí³é ä³àãíîç?
A. Àêòèâíèé ãåïàòèò.
B. Àâòî³ìóííèé ãåïàòèò.
C. Ïîðòàëüíèé öèðîç.
D. Á³ë³àðíèé öèðîç.
E. Ïóõëèíà ãîë³âêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.

3. ßêå ³íñòðóìåíòàëüíå äîñë³äæåííÿ ñë³ä ïðîâåñòè íàñàìïåðåä?
A. ÓÇÄ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.
B. Åçîôàãîãàñòðîäóîäåíîô³áðîñêîï³þ.
C. Ïóíêö³éíó á³îïñ³þ ïå÷³íêè.
D. Ðåòðîãðàäíó ïàíêðåàòîãðàô³þ.
E. Ñêàíóâàííÿ ïå÷³íêè.

4. ßê³ á³îõ³ì³÷í³ äîñë³äæåííÿ ñë³ä äîäàòêîâî ïðîâåñòè õâîð³é?
A. Âèçíà÷åííÿ ìàðêåð³â â³ðóñíîãî ãåïàòèòó.
B. Âèçíà÷åííÿ òèòðó àíòèì³òîõîíäð³àëüíèõ àíòèò³ë.
C. Âèçíà÷åííÿ ³ìóíîãðàìè.
D. Âèçíà÷åííÿ ðåâìàòî¿äíîãî ôàêòîðà.
E. Åëåêòðîôîðåç á³ëê³â.

5.Ñôîðìóëþéòå âèñíîâîê çà äåíñèòîãðàìîþ.
À. Ì³íåðàëüíà ù³ëüí³ñòü ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè â íîðì³.
Â. Îñòåîïîðîç.
Ñ. Îñòåîïåí³ÿ ² ñò.
D. Îñòåîïåí³ÿ ²² ñò.
Å. Îñòåîïåí³ÿ ²²² ñò.

6. ßêå ë³êóâàííÿ ñë³ä ïðèçíà÷èòè õâîð³é?
A. Òðàíñïëàíòàö³ÿ ïå÷³íêè.
B. Óðñîäåçîêñèõîëåâà êèñëîòà + ìåòîòðåêñàò.
C. D-ïåí³öèëàì³í + ïðåäí³çîëîí.
D. Õîëåñòèðàì³í + ïðåäí³çîëîí.
E. Âèäàëåííÿ ïóõëèíè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.
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ÑÈÒÓÀÖ²ÉÍ² ÇÀÄÀ×² Ç ÍÅÔÐÎËÎÃ²¯

(ïðîô. Î.É. Áàêàëþê)

Çàäà÷à ¹ 1. Ïàö³ºíò Ì., 68 ðîê³â, ñêàðæèòüñÿ íà ãîëîâíèé á³ëü, çàïàìî-
ðî÷åííÿ, çíèæåííÿ ãîñòðîòè çîðó. Ïðîòÿãîì 10 ðîê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåðà-
ïåâòîì ç ïðèâîäó àòåðîñêëåðîçó àîðòè, ìîçêîâèõ ñóäèí, âåëè÷èíè ÀÒ ñêëàäà-
ëè 165 ³ 85 ìì ðò.ñò. Îñòàíí³ 6 ì³ñÿö³â íà ôîí³ ïîã³ðøàííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó
(ïîñèëåííÿ ãîëîâíîãî áîëþ, ìåðåõò³ííÿ “ìóøîê” ïåðåä î÷èìà) àðòåð³àëüíèé
òèñê çá³ëüøèâñÿ äî 180 ³ 120 ìì ðò. ñò. Ïðè çàñòîñóâàíí³ ã³ïîòåíçèâíèõ
çàñîá³â (àäåëüôàí, í³ôåäèï³í) ÀÒ çíèæóâàâñÿ íåçíà÷íî.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí çàäîâ³ëüíèé. Ïóëüñ – 74 çà 1 õâ, ðèòì³÷-
íèé. ÀÒ – 210 ³ 140 ìì ðò.ñò. íà ðóêàõ ³ 230 ³ 150 ìì ðò.ñò. íà íîãàõ. Ñêðîíåâ³,
ïðîìåíåâ³ àðòåð³¿, àðòåð³¿ òèëó ñòóïí³ óù³ëüíåí³, ïóëüñàö³ÿ çáåðåæåíà. Ë³âà ìåæà
ñåðöÿ âèçíà÷àºòüñÿ íà 1 ñì íàçîâí³ â³ä ë³âî¿ ñåðåäíüîêëþ÷è÷íî¿ ë³í³¿. Ä³ÿëüí³ñòü
ñåðöÿ ðèòì³÷íà, ² òîí íàä âåðõ³âêîþ ñåðöÿ ïîñëàáëåíèé, àêöåíò ²² òîíó íàä
àîðòîþ. Ïðè àóñêóëüòàö³¿ ëåãåíü – âåçèêóëÿðíå äèõàííÿ. Æèâ³ò ì’ÿêèé, ïðè
àóñêóëüòàö³¿ æèâîòà – çë³âà â³ä ïóïêà âèñëóõîâóºòüñÿ êîðîòêèé ÷³òêèé ñèñòîë³÷-
íèé øóì. Ïå÷³íêà òà ñåëåç³íêà íå ïàëüïóþòüñÿ. Íàáðÿê³â íåìàº.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
4,0 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 108 ã/ë, ÊÏ – 0,8, ëåéêîöèòè – 6,2 · 109/ë, åîçèíî-
ô³ëè – 2 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 4 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè –
64 %, ë³ìôîöèòè – 22 %, ìîíîöèòè – 8 %, ØÎÅ – 12 ìì/ãîä. Çàãàëüíèé àíàë³ç
ñå÷³: ïðîçîðà, ðåàêö³ÿ êèñëà, â³äíîñíà ãóñòèíà – 1,019, á³ëîê – 0,33 ã/ë, åðèòðî-
öèòè – 1-2, ëåéêîöèòè – 0-5, öèë³íäðè ã³àë³íîâ³ – 2-3 ó ïîë³ çîðó. Á³îõ³ì³÷íèé
àíàë³ç êðîâ³: ñå÷îâèíà – 6,4 ììîëü/ë, çàãàëüíèé á³ëîê – 66 ã/ë, êàë³é –

4,2 ììîëü/ë, íàòð³é –
134 ììîëü/ë, õîëåñòåðèí
êðîâ³ – 8,2 ììîëü/ë, òðè-
ãë³öåðèäè – 1,9 ììîëü/ë.

Ïðè äîïëåðîãðàô³¿
ñóäèí íèðîê âèçíà÷åíî,
ùî øâèäê³ñòü îá’ºìíîãî
êðîâîá³ãó ïðàâî¿ íèðêè
ñêëàäàº 72 ìë/ñ, ë³âî¿ –
45 ìë/ñ.

²çîòîïíà ðåíîãðàìà
äîäàºòüñÿ (ðèñ. 99, 100).

18 6 35 4 212 711 91013

ïðàâà

õâ

Ðèñ. 99. ²çîòîïíà ðåíîãðàìà ïðàâî¿ íèðêè ïàö³ºíòà Ì.
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Çàïèòàííÿ
1. Äàéòå îö³íêó çà-

ãàëüíèõ àíàë³ç³â êðîâ³ ³
ñå÷³:

A. Çì³íè â àíàë³çàõ
êðîâ³ òà ñå÷³ â³äñóòí³.

B. Çì³íè â àíàë³ç³
êðîâ³ â³äñóòí³, ñå÷îâèé
ñèíäðîì.

C. Ëåéêîöèòîç, íå-
ôðîòè÷íèé ñèíäðîì.

D. Çì³íè â àíàë³ç³ êðîâ³ â³äñóòí³, ï³óð³ÿ.
E. Ë³ìôîöèòîç, öèë³íäðóð³ÿ.

2. Äàéòå îö³íêó á³îõ³ì³÷íîãî àíàë³çó êðîâ³:
A. Ã³ïåðêðåàòèí³íåì³ÿ.
B. Ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ.
C. Ã³ïåðïðîòå¿íåì³ÿ.
D. Ã³ïåðòðèãë³öåðèäåì³ÿ.
E. Ã³ïîêàë³ºì³ÿ.

3. Äàéòå õàðàêòåðèñòèêó ðåçóëüòàò³â äîïëåðîãðàô³¿ ñóäèí íèðîê:
A. Çì³íè â³äñóòí³.
B. Çíèæåííÿ øâèäêîñò³ îá’ºìíîãî êðîâîá³ãó ïðàâî¿ íèðêè.
C. Çíèæåííÿ øâèäêîñò³ îá’ºìíîãî êðîâîá³ãó ë³âî¿ íèðêè.
D. Çíèæåííÿ øâèäêîñò³ îá’ºìíîãî êðîâîá³ãó îáîõ íèðîê.
E. Ï³äâèùåííÿ øâèäêîñò³ îá’ºìíîãî êðîâîá³ãó ïðàâî¿ íèðêè.

4. ²íòåðïðåòóéòå ðåçóëüòàòè ³çîòîïíî¿ ðåíîãðàô³¿:
A. Ïàðåíõ³ìàòîçíèé òèï çë³âà, íîðìàëüíèé òèï ñïðàâà.
B. Àôóíêö³îíàëüíèé òèï çë³âà, ïàðåíõ³ìàòîçíèé ñïðàâà.
C. Îáñòðóêòèâíèé òèï çë³âà, ³çîñòåíóðè÷íèé ñïðàâà.
D. ²çîñòåíóðè÷íèé òèï çë³âà, îáòóðàö³éíèé ñïðàâà.
E. Ïàðåíõ³ìàòîçíèé çë³âà, îáòóðàö³éíèé ñïðàâà.

5. ²íòåðïðåòóéòå ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ ñèñòîë³÷íîãî øóìó â ä³ëÿíö³ ïóïêà:
A. Êîàðêòàö³ÿ àîðòè.
B. Àòåðîñêëåðîç íèðêîâî¿ àðòåð³¿.
C. Àíåâðèçìà ÷åðåâíîãî â³ää³ëó àîðòè.
D. Ïîðòàëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ.
E. Òðîìáîç íèðêîâèõ àðòåð³é.

6. Óñòàíîâ³òü íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç:
À. Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà, ²² ñòàä³ÿ, ÑÍ ² ñò. Àòåðîñêëåðîç àîðòè, ìîçêîâèõ ñóäèí.
Â. Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà, ²²² ñòàä³ÿ, ïåðâèííî çìîðùåíà íèðêà, ÑÍ ² ñò.

Àòåðîñêëåðîç àîðòè, ìîçêîâèõ ñóäèí.

18 6 35 4 212 711 91013

ë³âà

14
õâ

Ðèñ. 100. ²çîòîïíà ðåíîãðàìà ë³âî¿ íèðêè ïàö³ºíòà Ì.
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Ñ. Ðåíîâàñêóëÿðíà àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, àòåðîñêëåðîç íèðêîâèõ ñóäèí,
ÕÍÍ 0 ñò. Àòåðîñêëåðîç àîðòè, ìîçêîâèõ ñóäèí, ÑÍ 0 ñò.

D. Ãîñòðèé ãëîìåðóëîíåôðèò, çàòÿæíèé ïåðåá³ã, ÕÍÍ ² ñò. Àòåðîñêëåðîç
àîðòè, ìîçêîâèõ ñóäèí, ÑÍ 0 ñò.

Å. Õðîí³÷íèé ãëîìåðóëîíåôðèò, ã³ïåðòåíçèâíà ñòàä³ÿ, ÕÍÍ 0 ñò. Àòåðî-
ñêëåðîç àîðòè, ìîçêîâèõ ñóäèí, ÑÍ ² ñò.

7. Âèçíà÷òå íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíå ³íñòðóìåíòàëüíå äîñë³äæåííÿ äëÿ
âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó:

A. Òðàíñôåìîðàëüíà àîðòîãðàô³ÿ.
B. Åêñêðåòîðíà óðîãðàô³ÿ.
C. Îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàìà íèðîê.
D. Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ íèðîê.
E. Êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ.

8. Âèçíà÷òå íàéá³ëüø îïòèìàëüíó ë³êàðñüêó òàêòèêó â äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿:
A. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.
B. Ïðèçíà÷åííÿ ïåðèôåð³éíèõ âàçîäèëàòàòîð³â.
C. Ïðèçíà÷åííÿ ä³óðåòèê³â.
D. Ïðèçíà÷åííÿ ³íã³á³òîð³â àíã³îòåíçèíïåðåòâîðþâàëüíîãî ôåðìåíòó (ÀÏÔ).
E. Ïðèçíà÷åííÿ áëîêàòîð³â ðåöåïòîð³â äî àíã³îòåíçèíó-²² (ÀÒ-²²).

Çàäà÷à ¹ 2. Ïàö³ºíò Î., 16 ðîê³â, ñêàðæèòüñÿ íà á³ëü (çà òèïîì â³ä÷óòòÿ
âàæêîñò³) ó ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³, íå³íòåíñèâíèé, òðèâàë³ñòþ äî 2-õ ãîäèí, ÷àñòå ñå÷î-
âèïóñêàííÿ, ÿêå âèíèêëî äåíü òîìó ï³ñëÿ ³íòåíñèâíîãî ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí çàäîâ³ëüíèé. Ïóëüñ – 66 çà 1 õâ, ðèòì³÷-
íèé. ÀÒ – 120 ³ 65 ìì ðò. ñò. Ç³ ñòîðîíè ñåðöåâî-ñóäèííî¿ òà äèõàëüíî¿ ñèñòåì
ïàòîëîã³¿ íå âèÿâëåíî. Æèâ³ò ì’ÿêèé, íå áîëþ÷èé. Ïå÷³íêà òà ñåëåç³íêà íå
ïàëüïóþòüñÿ. Ñèìïòîì ïîñòóêóâàííÿ ó ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³ íåãàòèâíèé.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
4,2 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 118 ã/ë, ÊÏ – 0,9, ëåéêîöèòè – 5,8 · 109/ë, åîçèíî-
ô³ëè – 1 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 4 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè –
66 %, ë³ìôîöèòè – 23 %, ìîíîöèòè – 6 %, ØÎÅ – 10 ìì/ãîä. Àíàë³ç ñå÷³:
ïðîçîðà, â³äíîñíà ãóñòèíà – 1,020, ðåàêö³ÿ ñëàáîêèñëà, á³ëîê – 0,095 ã/ë,
åðèòðîöèòè – 0-1, ëåéêîöèòè – 0-3, öèë³íäðè ã³àë³íîâ³ – 3-4 â ïîë³ çîðó.

²çîòîïíà ðåíîãðàìà äîäàºòüñÿ (ðèñ. 101, 102).

Çàïèòàííÿ
1. Äàéòå îö³íêó çàãàëüíèõ àíàë³ç³â êðîâ³ òà ñå÷³:
A. Áåç çì³í.
B. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³ áåç çì³í, ïðîòå¿íóð³ÿ.
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C. Çàãàëüíèé àíàë³ç
êðîâ³ áåç çì³í, íåôðîòè÷-
íèé ñèíäðîì.

D. Ëåéêîöèòîç, ëåé-
êîöèòóð³ÿ.

E. Ë³ìôîöèòîç, öè-
ë³íäðóð³ÿ.

2. ²íòåðïðåòóéòå ðå-
çóëüòàòè ³çîòîïíî¿ ðåíîã-
ðàô³¿.

A. Ïàðåíõ³ìàòîçíèé
òèï.

B. Àôóíêö³îíàëüíèé
òèï.

C. Îáñòðóêòèâíèé òèï.
D. ²çîñòåíóðè÷íèé òèï.
E. Íîðìàëüíèé òèï.

3. Âñòàíîâ³òü íàé-
á³ëüø ³ìîâ³ðíó ïðè÷èíó
âèíèêíåííÿ ñêàðã ïàö³ºí-
òà òà çì³í ïðè ïðîâåäåíí³
ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåí-
òàëüíèõ äîñë³äæåíü:

A. Îðòîñòàòè÷íà ïðîòå¿íóð³ÿ.
B. Ïðîòå¿íóð³ÿ íàïðóæåííÿ.
C. Ãîñòðèé ãëîìåðóëîíåôðèò.
D. Ãîñòðèé ï³ºëîíåôðèò.
E. Íèðêîâà êîë³êà.

4. Âèáåð³òü íàéá³ëüø äîö³ëüíå äîñë³äæåííÿ äëÿ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó ó
äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿:

A. Îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàô³ÿ íèðîê.
B. Åêñêðåòîðíà óðîãðàô³ÿ.
C. Ïðîáà çà Çèìíèöüêèì.
D. Ïîâòîðíå äîñë³äæåííÿ ñå÷³.
E. Êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ.

5. Âèçíà÷òå ïîäàëüøó àäåêâàòíó ë³êàðñüêó òàêòèêó.
A. Ë³êóâàííÿ íå ïîòðåáóº.
B. Ïðèçíà÷åííÿ ìåìáðàíîñòàá³ë³çàòîð³â.
C. Ïðèçíà÷åííÿ ñïàçìîë³òèê³â.
D. Ïðèçíà÷åííÿ íåñòåðî¿äíèõ ïðîòèçàïàëüíèõ ïðåïàðàò³â.
E. Ïðèçíà÷åííÿ ä³óðåòèê³â.

Ðèñ. 101. ²çîòîïíà ðåíîãðàìà ïðàâî¿ íèðêè ïàö³ºíòà Î.

18 6 35 4 212 711 91013

ïðàâà

õâ

18 6 35 4 212 711 91013

ë³âà

õâ

Ðèñ. 102. ²çîòîïíà ðåíîãðàìà ë³âî¿ íèðêè ïàö³ºíòà Î.
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Çàäà÷à ¹ 3. Ïàö³ºíòêà Í., 35 ðîê³â, ïðîòÿãîì 5 ðîê³â õâîð³º íà ðåâìàòî-
¿äíèé àðòðèò ç âèñîêèì ñòóïåíåì àêòèâíîñò³ ïðîöåñó, òðèâàëèé ÷àñ (8
ì³ñÿö³â) çàñòîñîâóº ìåòîòðåêñàò (5 ìã/òèæäåíü). Ðàíêîâà ñêóò³ñòü òðèâàº 3
ãîäèíè, àðòðàëã³÷íèé ñèíäðîì ïîñò³éíèé. Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äâîõ ðîê³â â³äì³÷àº
âèíèêíåííÿ íàáðÿê³â ï³ä î÷èìà âðàíö³, ÷àñòå ñå÷îâèïóñêàííÿ, ñõóäíåííÿ, âòðà-
òó àïåòèòó.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí çàäîâ³ëüíèé. Áë³ä³ñòü øê³ðè, ïàñòîçí³ñòü
îáëè÷÷ÿ. Ïóëüñ – 74 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé. ÀÒ – 120 ³ 65 ìì ðò.ñò. Ç³ ñòîðîíè
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ òà äèõàëüíî¿ ñèñòåì çì³í íå âèÿâëåíî. Æèâ³ò ì’ÿêèé, ÷óòëè-
âèé ïðè ïàëüïàö³¿ â ä³ëÿíö³ ïðîåêö³¿ ïå÷³íêè, ïå÷³íêà òà ñåëåç³íêà íå ïàëüïó-
þòüñÿ. Ñèìïòîì ïîñòóêóâàííÿ ó ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³ íåãàòèâíèé. Ïðè îãëÿä³
ñóãëîá³â êèñòåé – óëüíàðíà äåâ³àö³ÿ, àòðîô³ÿ ì’ÿç³â òèëó êèñòåé, àíê³ëîç îáîõ
ïðîìåíå-çàï’ÿñòêîâèõ òà ãîì³ëêîâî-ñòóïíåâèõ ñóãëîá³â, äåôîðìàö³ÿ òà çíà÷íå
(íà 40 %) îáìåæåííÿ ðóõ³â ó êîë³ííèõ ñóãëîáàõ.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
3,1 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 89 ã/ë, ÊÏ – 0,8, ëåéêîöèòè – 5,2 · 109/ë, åîçèíî-
ô³ëè – 3 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 6 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè –
60 %, ë³ìôîöèòè –  27 %, ìîíîöèòè – 4 %, ØÎÅ – 55 ìì/ãîä. Çàãàëüíèé
àíàë³ç ñå÷³: ïðîçîðà, â³äíîñíà ãóñòèíà – 1,012, ðåàêö³ÿ ñëàáêîêèñëà, á³ëîê –
3,5 ã/äîáó, åðèòðîöèòè – 0-2, ëåéêîöèòè – 3-4, öèë³íäðè ã³àë³íîâ³ – 2-3, âîñêî-
ïîä³áí³ ³ çåðíèñò³ – 0-4 ó ïîë³ çîðó. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: ñå÷îâèíà –
6,8 ììîëü/ë, êðåàòèí³í – 0,091 ììîëü/ë, êàë³é – 4,5 ììîëü/ë, íàòð³é –
135 ììîëü/ë, á³ë³ðóá³í – 16,9 ìêìîëü/ë, çàãàëüíèé á³ëîê – 50 ã/ë, çàãàëüíèé
õîëåñòåðèí – 7,5 ììîëü/ë, çàãàëüí³ ë³ï³äè – 9 ã/ë. Ïðîòå¿íîãðàìà: àëüáóì³-
íè – 40 %, ãëîáóë³íè – 60 %, àëüôà 1-ãëîáóë³íè – 3 %, àëüôà 2-ãëîáóë³íè – 8 %,
áåòà-ãëîáóë³íè – 14 %, ãàììà-ãëîáóë³íè – 35 %. Ïðîáà çà Çèìíèöüêèì: äåííèé
ä³óðåç – 650 ìë, í³÷íèé – 700 ìë, êîëèâàííÿ â³äíîñíî¿ ãóñòèíè – 1,006-1,020.

Çàïèòàííÿ
1. Äàéòå îö³íêó çàãàëüíîãî àíàë³çó êðîâ³:
A. Áåç çì³í.
B. Ë³ìôîöèòîç, çá³ëüøåííÿ ØÎÅ.
C. Ã³ïîõðîìíà àíåì³ÿ, çá³ëüøåííÿ ØÎÅ.
D. Ëåéêîïåí³ÿ, åîçèíîô³ë³ÿ.
E. Ëåéêîöèòîç, ìîíîöèòîç.

2. Äàéòå îö³íêó çàãàëüíîãî àíàë³çó ñå÷³:
A. Áåç çì³í.
B. Íåôðîòè÷íèé ñèíäðîì.
C. Ñå÷îâèé ñèíäðîì.
D. Ãåìàòóð³ÿ.
E. Ï³óð³ÿ.
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3. Äàéòå îö³íêó á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â êðîâ³:
A. Ã³ïåðêðåàòèí³íåì³ÿ.
B. Ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ.
C. Ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ.
D. Çì³í íå âèÿâëåíî.
E. Ã³ïîêàë³ºì³ÿ.

4. ²íòåðïðåòóéòå ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïðîòå¿íîãðàìè:
A. Ã³ïåðãàììàãëîáóë³íåì³ÿ.
B. Ã³ïåðàëüôà-1-ãëîáóë³íåì³ÿ.
C. Ã³ïåðàëüôà-2-ãëîáóë³íåì³ÿ.
D. Ã³ïåðáåòàãëîáóë³íåì³ÿ.
E. Ïðîòå¿íîãðàìà íå çì³íåíà.

5. Âèçíà÷òå íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíó ïðè÷èíó âèíèêíåííÿ íàáðÿê³â òà äèçóð³¿ ó
äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿:

A. Âèíèêíåííÿ ãîñòðîãî ãëîìåðóëîíåôðèòó.
B. Çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî ãëîìåðóëîíåôðèòó.
C. Ðîçâèòîê ãîñòðîãî ï³ºëîíåôðèòó.
D. Ðîçâèòîê àì³ëî¿äîçó íèðîê.
E. Ðîçâèòîê ðåâìàòî¿äíîãî ãëîìåðóëîíåôðèòó.

6. Âêàæ³òü íàéá³ëüø äîö³ëüíå îáñòåæåííÿ äëÿ âåðèô³êàö³¿ ïðè÷èíè íà-
áðÿê³â òà äèçóð³¿ ó äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿:

A. Îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàìà íèðîê.
B. ²çîòîïíà ðåíîãðàô³ÿ.
C. Åêñêðåòîðíà óðîãðàìà.
D. Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ íèðîê.
E. Á³îïñ³ÿ ñëèçîâî¿ ïðÿìî¿ êèøêè.

7. Âèçíà÷òå íåîáõ³äí³ñòü êîðåêö³¿ ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòêè.
A. Êîðåêö³¿ ë³êóâàííÿ íå ïîòð³áíî.
B. Äîäàòêîâî ïðèçíà÷èòè ã³ïîò³àçèä.
C. Äîäàòêîâî ïðèçíà÷èòè óí³ò³îë.
D. Äîäàòêîâî ïðèçíà÷èòè ïðåäí³çîëîí.
E. Äîäàòêîâî ïðèçíà÷èòè äåëàã³ë.

Çàäà÷à ¹ 4. Ïàö³ºíò Ñ., 32 ðîê³â, ïðîòÿãîì 14 ðîê³â õâîð³º íà öóêðîâèé
ä³àáåò ² òèïó, çàñòîñîâóº ³íñóë³í â àäåêâàòíèõ äîçàõ, îäíàê ä³ºòè äîòðèìóºòüñÿ
íåðåãóëÿðíî, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì ïåð³îäè÷íî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ã³ïåðãë³êåì³ÿ. Ïðî-
òÿãîì îñòàíí³õ òðüîõ ðîê³â â³äì³òèâ ï³äâèùåííÿ ÀÒ, ÿêå ñóïðîâîäæóâàëîñÿ
ãîëîâíèì áîëåì, çàïàìîðî÷åííÿì, çíèæåííÿì ãîñòðîòè çîðó; ³íîä³ ñïîñòåð³ãà-
ëèñÿ íàáðÿêè ïîâ³ê âðàíö³, ÷àñòå ñå÷îâèïóñêàííÿ.
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Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí çàäîâ³ëüíèé. Íåçíà÷íà ïàñòîçí³ñòü ïîâ³ê.
Ïóëüñ – 74 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé, íàïðóæåíèé. ÀÒ – 190 ³ 110 ìì ðò.ñò. Ë³âà
ìåæà ñåðöÿ âèçíà÷àºòüñÿ íà 1 ñì íàçîâí³ â³ä ë³âî¿ ñåðåäíüîêëþ÷è÷íî¿ ë³í³¿,
ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ ðèòì³÷íà, ² òîí íàä âåðõ³âêîþ ñåðöÿ ïîñëàáëåíèé, àêöåíò ²²
òîíó íàä àîðòîþ. Â ëåãåíÿõ – äèõàííÿ âåçèêóëÿðíå. Æèâ³ò ì’ÿêèé, íèæí³é
êðàé ïå÷³íêè ïàëüïóºòüñÿ íà 1 ñì íèæ÷å â³ä ïðàâî¿ ðåáåðíî¿ äóãè, ù³ëüíèé, íå
áîëþ÷èé. Íèðêè íå ïàëüïóþòüñÿ, ñèìïòîì ïîñòóêóâàííÿ ó ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³
íåãàòèâíèé. Íàáðÿê³â íà ãîì³ëêàõ íåìàº.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
3,9 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 104 ã/ë, ÊÏ – 0,8, ëåéêîöèòè – 6,4 · 109/ë, åîçèíîô³-
ëè – 1 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 4 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 66 %,
ë³ìôîöèòè –  23 %, ìîíîöèòè – 6 %, ØÎÅ – 12 ìì/ãîä. Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³:
ïðîçîðà, â³äíîñíà ãóñòèíà – 1,011, ðåàêö³ÿ ñëàáîêèñëà, á³ëîê – 1,47 ã/ë, åðèòðî-
öèòè – 1-3, ëåéêîöèòè – 2-3, öèë³íäðè ã³àë³íîâ³ – 3-4 ó ïîë³ çîðó.

Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: öóêîð – 8,1 ììîëü/ë, õîëåñòåðèí – 6,4 ììîëü/ë,
á³ë³ðóá³í – 16,93 ìêìîëü/ë, çàãàëüíèé á³ëîê – 68 ã/ë, àëüáóì³íè – 60 %,
ãëîáóë³íè – 40 %, ñå÷îâèíà – 8,0 ììîëü/ë, êðåàòèí³í – 0,110 ììîëü/ë.

Ïðîáà çà Çèìíèöüêèì:

ÅÊÃ äîäàºòüñÿ (ðèñ. 103).

Çàïèòàííÿ
1. Äàéòå îö³íêó çàãàëüíèõ àíàë³ç³â êðîâ³ òà ñå÷³:
À. Ëåéêîöèòîç, íåôðîòè÷íèé ñèíäðîì.
Â. Áåç çì³í.
Ñ. Ëåéêîïåí³ÿ, ñå÷îâèé ñèíäðîì.
D. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³ áåç çì³í, ñå÷îâèé ñèíäðîì.
Å. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³ áåç çì³í, ãåìàòóð³ÿ.

2. Äàéòå îö³íêó á³îõ³ì³÷íîãî àíàë³çó êðîâ³:
À. Ã³ïîãë³êåì³ÿ, ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ.
Â. Ã³ïåðãë³êåì³ÿ, ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ.
Ñ. Ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ, ã³ïîàëüáóì³íåì³ÿ.

Порція Кількість сечі (мл) Відносна густина 
І 180 1,010 
ІІ 320 1,006 
ІІІ 140 1,009 
ІV 100 1,007 
V 150 1,009 
VI 100 1,007 
VII 250 1,009 
VIII 260 1,008 
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D. Ã³ïåðãë³êåì³ÿ, ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ.
Å. Ã³ïîãë³êåì³ÿ, ã³ïåðêðåàòèí³íåì³ÿ.

3. ²íòåðïðåòóéòå ðåçóëüòàòè ïðîáè çà Çèìíèöüêèì:
A. Áåç çì³í.
B. Ã³ïîñòåíóð³ÿ.

Ðèñ. 103. ÅÊÃ ïàö³ºíòà Ñ.

V
1

V6

V5

V4

V3

V2

AVR

AVF

AVL

I

III

II
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C. ²çîñòåíóð³ÿ.
D. Ã³ïî-, ³çîñòåíóð³ÿ.
E. Í³êòóð³ÿ.

4. ²íòåðïðåòóéòå äàí³ ÅÊÃ:
A. Ã³ïåðòðîô³ÿ ïðàâîãî øëóíî÷êà.
B. Ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà.
C. Ìèãîòëèâà àðèòì³ÿ.
D. Ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ.
E. Ã³ïåðòðîô³ÿ îáîõ øëóíî÷ê³â.

5. Ç’ÿñóéòå íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíó ïðè÷èíó ï³äâèùåííÿ ÀÒ ó äàí³é êë³í³÷í³é
ñèòóàö³¿:

A. Âèíèêíåííÿ ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè.
B. Âèíèêíåííÿ ãîñòðîãî ãëîìåðóëîíåôðèòó.
C. Âèíèêíåííÿ ãîñòðîãî ï³ºëîíåôðèòó.
D. Çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî ï³ºëîíåôðèòó.
E. Ðîçâèòîê ä³àáåòè÷íî¿ íåôðîïàò³¿.

6. Âèáåð³òü íàéá³ëüø àäåêâàòíå äîñë³äæåííÿ äëÿ óòî÷íåííÿ ôóíêö³îíàëü-
íîãî ñòàíó íèðîê ó äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿:

A. Ïîñ³â ñå÷³ íà ôëîðó.
B. Îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàìà.
C. Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ íèðîê.
D. Ïðîáà çà Ðåáåðãîì-Òàðåºâèì.
E. Åêñêðåòîðíà óðîãðàô³ÿ.

7. Âèáåð³òü íàéá³ëüø îïòèìàëüíèé ã³ïîòåíçèâíèé çàñ³á äëÿ êîðåêö³¿ ð³âíÿ
ÀÒ ó äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿:

A. Ã³ïîò³àçèä.
B. Îáçèäàí.
C. Ðåí³òåê.
D. Í³ôåäèï³í.
E. Êëîôåë³í.

Çàäà÷à ¹ 5. Ïàö³ºíò Ñ., 18 ðîê³â, ñêàðæèòüñÿ íà çàãàëüíó ñëàá³ñòü, ãî-
ëîâíèé á³ëü, çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ñå÷³, çì³íè ¿¿ ïðîçîðîñò³ (ìóòíà), ï³äâèùåííÿ
òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 37,5 °Ñ, òóïèé, íå³íòåíñèâíèé á³ëü ó ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³.
Âèùåâêàçàí³ ñêàðãè âèíèêëè ÷åðåç 2 òèæí³ ï³ñëÿ ïåðåíåñåíî¿ àíã³íè.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí çàäîâ³ëüíèé, øê³ðà áë³äà, íàáðÿêè îá-
ëè÷÷ÿ. Ïóëüñ – 84 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé. ÀÒ – 140 ³ 90 ìì ðò.ñò. Ìåæ³ ñåðöÿ â
íîðì³, ä³ÿëüí³ñòü ðèòì³÷íà, àêöåíò ²² òîíó íàä àîðòîþ. Ïðè îáñòåæåíí³ ëåãåíü
òà øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó çì³í íå âèÿâëåíî. Ñèìïòîì ïîñòóêóâàííÿ ó
ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³ ñëàáîïîçèòèâíèé. Äîáîâèé ä³óðåç – 400 ìë.
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Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè – 4,1 ·
1012/ë, ãåìîãëîá³í – 120 ã/ë, ÊÏ – 0,9, ëåéêîöèòè – 7,2 · 109/ë, åîçèíîô³ëè –
4 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 5 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 68 %,
ë³ìôîöèòè –  20 %, ìîíîöèòè – 3 %, ØÎÅ – 24 ìì/ãîä. Çàãàëüíèé àíàë³ç
ñå÷³: ìóòíà, ðåàêö³ÿ ñëàáîêèñëà, â³äíîñíà ãóñòèíà – 1,026, á³ëîê – 1,47 ã/ë,
åï³òåë³é ïëîñêèé – 0-1, åðèòðîöèòè – 15-20, ëåéêîöèòè – 6-8, öèë³íäðè ã³à-
ë³íîâ³ – 0-5, çåðíèñò³ – 1-2 ó ïîë³ çîðó. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: ãëþêîçà –
5,2 ììîëü/ë, á³ë³ðóá³í – 16,2 ìêìîëü/ë, êðåàòèí³í – 0,088 ìììîëü/ë, ñå÷îâè-
íà – 6,4 ìîëü/ë, êàë³é – 4,5 ììîëü/ë, íàòð³é – 134 ììîëü/ë, çàãàëüíèé á³ëîê
– 68 ã/ë, àëüáóì³íè – 45 %, ãëîáóë³íè – 55 %, àëüôà-1- ãëîáóë³íè – 5 %,
àëüôà 2 - ãëîáóë³íè – 18 %, áåòà-ãëîáóë³íè – 14 %, ãàììàãëîáóë³íè – 16 %.
Òèòð ÀÑË-Î – 1:625, ÑÐÁ – “++”, ñ³àëîâ³ êèñëîòè – 0,260.

ÓÇÄ ïðàâî¿ íèðêè äîäàºòüñÿ (ðèñ. 104).

Çàïèòàííÿ
1. Äàéòå îö³íêó çàãàëüíèõ

àíàë³ç³â êðîâ³ òà ñå÷³:
À. Çì³í íå âèÿâëåíî.
Â. Çá³ëüøåííÿ ØÎÅ, íå-

ôðîòè÷íèé ñèíäðîì.
Ñ. Çá³ëüøåííÿ ØÎÅ, ñå÷î-

âèé ñèíäðîì.
D. Ë³ìôîöèòîç, ñå÷îâèé

ñèíäðîì.
Å. Ã³ïîõðîìíà àíåì³ÿ, íå-

ôðîòè÷íèé ñèíäðîì.

2. Äàéòå îö³íêó àçîòîâè-
ä³ëüíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê:

A. Íå ïîðóøåíà.
B. Õðîí³÷íà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü ² ñò.
C. Õðîí³÷íà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü ²² ñò.
D. Õðîí³÷íà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü ²²² ñò.
E. Õðîí³÷íà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü ²V ñò.

3. Äàéòå îö³íêó ïðîòå¿íîãðàìè ³ ãîñòðîôàçîâèõ ïîêàçíèê³â çàïàëåííÿ:
A. Áåç çì³í, ãîñòðîôàçîâ³ ïîêàçíèêè çàïàëåííÿ ïîçèòèâí³.
B. Ã³ïåðàëüáóì³íåì³ÿ, ãîñòðîôàçîâ³ ïîêàçíèêè çàïàëåííÿ íåãàòèâí³.
C. Ã³ïåðàëüôà-2-ãëîáóë³íåì³ÿ, ãîñòðîôàçîâ³ ïîêàçíèêè çàïàëåííÿ ïîçèòèâí³.
D. Ã³ïåðáåòàãëîáóë³íåì³ÿ, ãîñòðîôàçîâ³ ïîêàçíèêè çàïàëåííÿ ïîçèòèâí³.
E. Ã³ïåðãàììàãëîáóë³íåì³ÿ, ãîñòðîôàçîâ³ ïîêàçíèêè çàïàëåííÿ ïîçèòèâí³.

Ðèñ. 104. Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ ïðàâî¿
íèðêè ïàö³ºíòà Ñ.
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4. ²íòåðïðåòóéòå ðåçóëüòàòè óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ ïðàâî¿ íèðêè.
A. Áåç çì³í.
B. Óù³ëüíåííÿ ê³ðêîâîãî øàðó.
C. Óù³ëüíåííÿ ÷àøå÷êî-ìèñêîâèõ ñòðóêòóð.
D. Íàÿâí³ñòü åõîíåãàòèâíèõ ñòðóêòóð.
E. Íàÿâí³ñòü åõîïîçèòèâíèõ ñòðóêòóð.

5. ßêèõ çì³í âè î÷³êóºòå ïðè ïðîâåäåíí³ ³çîòîïíî¿ ðåíîãðàô³¿ ó äàí³é
êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿?

A. Ïðàâèëüíèé òèï ðåíîãðàì.
B. Ïàðåíõ³ìàòîçíèé òèï ðåíîãðàì.
C. Îáñòðóêòèâíèé òèï ðåíîãðàì.
D. ²çîñòåíóðè÷íèé òèï ðåíîãðàì.
E. Àôóíêö³îíàëüíèé òèï ðåíîãðàì.

6. Âñòàíîâ³òü íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç:
A. Ðåíîâàñêóëÿðíà ÀÃ.
B. Ñå÷îêàì’ÿíà õâîðîáà.
C. Âåãåòîñóäèííà äèñòîí³ÿ çà ã³ïåðòîí³÷íèì òèïîì.
D. Ãîñòðèé ãëîìåðóëîíåôðèò.
E. Ãîñòðèé ï³ºëîíåôðèò.

7. Ïðèçíà÷òå îïòèìàëüíèé ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ ó äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿:
A. Ò³àçèäí³ ä³óðåòèêè, àíòèîêñèäàíòè.
B. Êàë³éçáåð³ãàþ÷³ ä³óðåòèêè, íåñòåðî¿äí³ ïðîòèçàïàëüí³ ïðåïàðàòè.
C. Ã³ïîòåíçèâí³ ïðåïàðàòè, ³ìóíîäåïðåñàíòè.
D. Ïåðèôåð³éí³ âàçîäèëàòàòîðè, ãëþêîêîðòèêî¿äè.
E. Àíòèá³îòèêè, ä³óðåòèêè.

Çàäà÷à ¹ 6. Ïàö³ºíò Ê., 25 ðîê³â, ï³ñëÿ ³íòåíñèâíîãî ïåðåîõîëîäæåííÿ
äâà äí³ òîìó â³äì³òèâ âèä³ëåííÿ ìóòíî¿ ñå÷³ (“ì’ÿñí³ ïîìè¿”), à òàêîæ çìåíøåí-
íÿ ¿¿ ê³ëüêîñò³. Îäíî÷àñíî ñïîñòåð³ãàëèñÿ á³ëü (çà òèïîì â³ä÷óòòÿ âàæêîñò³) â
ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³, âèðàæåíà ñëàá³ñòü, ãîëîâíèé á³ëü. Äî öüîãî ââàæàâ ñåáå
ö³ëêîì çäîðîâèì.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí çàäîâ³ëüíèé. Øê³ðà áë³äà. Ïóëüñ – 70
çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé. ÀÒ – 140 ³ 90 ìì ðò.ñò. Ñåðöå – ìåæ³ â íîðì³, ä³ÿëüí³ñòü
ðèòì³÷íà, òîíè ÷èñò³, çâó÷í³. Ïðè îáñòåæåíí³ ëåãåíü òà øëóíêîâî-êèøêîâîãî
òðàêòó çì³í íå âèÿâëåíî. Ñèìïòîì ïîñòóêóâàííÿ ó ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³ ñëàáî-
ïîçèòèâíèé. Äîáîâèé ä³óðåç – 500 ìë.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
4,1 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 122 ã/ë, ÊÏ – 0,9, ëåéêîöèòè – 7,6 · 109/ë, åîçèíî-
ô³ëè – 1 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 12 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè –
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57 %, ë³ìôîöèòè – 22 %, ìîíîöèòè – 8 %, ØÎÅ – 12 ìì/ãîä. Çàãàëüíèé
àíàë³ç ñå÷³: ìóòíà, ðåàêö³ÿ ñëàáîëóæíà, â³äíîñíà ãóñòèíà – 1,024, á³ëîê –
1,5 ã/ë, åðèòðîöèòè ïîêðèâàþòü óñå ïîëå çîðó, ëåéêîöèòè – 4-5, öèë³íäðè
ã³àë³íîâ³ – 8-10, çåðíèñò³ – 0-2 ó ïîë³ çîðó, êðèñòàëè îêñàëàò³â òà óðàò³â –
ïîîäèíîê³ â ïðåïàðàò³. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: ñ³àëîâ³ êèñëîòè – 0,260, òèòð
ÀÑË-Î – 1:125, ÑÐÁ – (++), ñå÷îâèíà – 7,4 ììîëü/ë, êðåàòèí³í – 0,108 ììîëü/ë,
çàãàëüíèé á³ëîê – 64 ã/ë, êàë³é – 4,3 ììîëü/ë, íàòð³é – 130 ììîëü/ë. Ïðîáà
çà Íå÷èïîðåíêîì: ëåéêîöèòè – 1,5 · 106/ë, åðèòðîöèòè – ãóñòî ïîêðèâàþòü
óñå ïîëå çîðó, ï³äðàõóíîê íåìîæëèâèé.

ÓÇÄ íèðîê äîäàºòüñÿ (ðèñ. 105, 106).

Çàïèòàííÿ
1. Çì³íè ïðîçîðîñò³ é êî-

ëüîðó ñå÷³ çà òèïîì “ì’ÿñíèõ ïî-
ìè¿â” õàðàêòåðí³ äëÿ:

A. Îêñàëóð³¿.
B. Ì³êðîãåìàòóð³¿.
C. Ë³ï³äóð³¿.
D. Óðàòóð³¿.
Å. Ìàêðîãåìàòóð³¿.

2. Äàéòå îö³íêó çàãàëüíèõ
àíàë³ç³â êðîâ³ òà ñå÷³:

À. Çì³í íå âèÿâëåíî.
Â. Çñóâ ëåéêîôîðìóëè

âë³âî, íåôðîòè÷íèé ñèíäðîì.
Ñ. Çñóâ ëåéêîôîðìóëè

âë³âî, ñå÷îâèé ñèíäðîì.
D. Ìîíîöèòîç, ñå÷îâèé

ñèíäðîì.
Å. Ë³ìôîöèòîç, íåôðîòè÷-

íèé ñèíäðîì.

3. Âêàæ³òü íîðìàëüí³ âåëè-
÷èíè ê³ëüêîñò³ åðèòðîöèò³â ó
ïðîá³ çà Íå÷èïîðåíêîì:

A. Äî 0,5 · 106/ë
B. Äî 1,0 · 106/ë
C. Äî 1,5 · 106/ë
D. Äî 2,0 · 106/ë
E. Äî 2,5 · 106/ë

4. ²íòåðïðåòóéòå ðåçóëü-
òàòè óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³ä-
æåííÿ íèðîê.

Ðèñ. 106. Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ ïðàâî¿
íèðêè ïàö³ºíòà Ê.

Ðèñ. 105. Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ ë³âî¿ íèðêè
ïàö³ºíòà Ê.
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A. Áåç çì³í.
B. Óù³ëüíåííÿ ê³ðêîâîãî øàðó.
C. Óù³ëüíåííÿ ÷àøå÷êî-ìèñêîâèõ ñòðóêòóð.
D. Íàÿâí³ñòü åõîíåãàòèâíèõ ñòðóêòóð.
E. Íàÿâí³ñòü åõîïîçèòèâíèõ ñòðóêòóð.

5. Âñòàíîâ³òü íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç:
A. Õðîí³÷íèé ãëîìåðóëîíåôðèò, ôàçà çàãîñòðåííÿ, ã³ïåðòåíçèâíà ñòàä³ÿ,

áåç ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê.
B. Ñå÷îêàì’ÿíà õâîðîáà, íèðêîâà êîë³êà, õðîí³÷íà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü ² ñò.
C. Ãîñòðèé ãëîìåðóëîíåôðèò, ñå÷îâèé ñèíäðîì, ãåìàòóðè÷íèé êîìïîíåíò,

áåç ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê.
D. Òóáåðêóëüîç íèðîê, õðîí³÷íà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü ² ñò.
E. Ãîñòðèé ï³ºëîíåôðèò ç ïîðóøåííÿì êîíöåíòðàö³éíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê.

6. ²ç ïåðåðàõîâàíèõ íèæ÷å ìåòîäèê âêàæ³òü íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèé ìå-
òîä âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó.

A. Îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàìà íèðîê.
B. Òðàíñôåìîðàëüíà àíã³îãðàô³ÿ.
C. Êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ.
D. ²çîòîïíà ðåíîãðàô³ÿ.
E. Åêñêðåòîðíà óðîãðàô³ÿ.

7. Âèáåð³òü íåîáõ³äíèé ðåæèì ó äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿:
A. Àêòèâíèé ðóõîâèé ðåæèì áåç îáìåæåíü.
B. Ë³æêîâèé ðåæèì äî íîðìàë³çàö³¿ ñàìîïî÷óòòÿ.
C. Ë³æêîâèé ðåæèì äî äâîõ òèæí³â.
D. Ë³æêîâèé ðåæèì äî 1 ì³ñÿöÿ.
E. Ë³æêîâèé ðåæèì äî çìåíøåííÿ ïðîòå¿íóð³¿ òà ãåìàòóð³¿ â 10 ðàç³â.

8. Îáîâ’ÿçêîâèì êîìïîíåíòîì ó ë³êóâàëüíîìó êîìïëåêñ³ äàíîãî ïàö³ºíòà
ïîâèíí³ áóòè:

A. Ïðåïàðàòè êàë³þ.
B. Ä³óðåòèêè.
C. Ã³ïîòåíçèâí³ çàñîáè.
D. Ïåðèôåð³éí³ âàçîäèëàòàòîðè.
E. Ìåìáðàíîñòàá³ë³çàòîðè.

Çàäà÷à ¹ 7. Ïàö³ºíòêà Ï., 28 ðîê³â. Õâîð³º íà ñèñòåìíèé ÷åðâîíèé
âîâ÷àê ç ïåðåâàæíèì óðàæåííÿì øê³ðè ³ ñóãëîá³â ïðîòÿãîì 5 ðîê³â. Àê-
òèâí³ñòü ïðîöåñó ì³í³ìàëüíà, ï³äòðèìóâàëüíà äîçà ïðåäí³çîëîíó – 5 ìã. Òðè
äí³ òîìó ðàïòîâî âèíèêëè ìàñèâí³ íàáðÿêè îáëè÷÷ÿ, ñòåãîí, ãîì³ëîê, çàäèøêà,
çìåíøèëàñÿ äîáîâà ê³ëüê³ñòü ñå÷³.
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Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³. Áë³ä³ñòü øê³ðè îá-
ëè÷÷ÿ ³ òóëóáà, íàáóõàííÿ øèéíèõ âåí, ö³àíîç íîñîãóáíîãî òðèêóòíèêà, íàáðÿ-
êè îáëè÷÷ÿ, ïîïåðåêîâî¿ ä³ëÿíêè, ñòåãîí, ãîì³ëîê ³ ñòîï. Ó ä³ëÿíö³ øê³ðè ù³ê –
äèñêî¿äí³ âèñèïàííÿ, äåô³ãóðàö³ÿ ì³æôàëàíãîâèõ ñóãëîá³â êèñòåé ç íåçíà÷íèì
îáìåæåííÿì ðóõ³â ó íèõ. Ïóëüñ – 104 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé. ÀÒ – 135 ³ 100 ìì
ðò.ñò. Ñåðöå – ìåæ³ ðîçøèðåí³ â îáèäâ³ ñòîðîíè íà 0,5 ñì, ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ
ðèòì³÷íà, òîíè ïîñëàáëåí³, êîðîòêèé ì’ÿêèé ñèñòîë³÷íèé øóì íàä âåðõ³âêîþ
ñåðöÿ. ×èñëî äèõàíü – 26 çà 1 õâ, ïðè àóñêóëüòàö³¿ ëåãåíü – âåçèêóëÿðíå
äèõàííÿ, â íèæí³õ â³ää³ëàõ ñïðàâà òà çë³âà âèñëóõîâóþòüñÿ íåçâó÷í³ õðèïè.
Æèâ³ò ì’ÿêèé, ïå÷³íêà çá³ëüøåíà, íèæí³é êðàé ïàëüïóºòüñÿ íà 3 ñì íèæ÷å
êðàþ ïðàâî¿ ðåáåðíî¿ äóãè, áîëþ÷èé. Ñèìïòîì ïîñòóêóâàííÿ ó ïîïåðåêîâ³é
ä³ëÿíö³ ñëàáîïîçèòèâíèé. Äîáîâà ê³ëüê³ñòü ñå÷³ – 300 ìë.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
3,8 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 90 ã/ë, ÊÏ – 0,7, ëåéêîöèòè – 3,0 · 109/ë, åîçèíî-
ô³ëè – 0 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 6 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè –
60 %, ë³ìôîöèòè –  30 %, ìîíîöèòè – 4 %, ØÎÅ – 55 ìì/ãîä.

Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³: ïðîçîðà, ðåàêö³ÿ ñëàáîêèñëà, â³äíîñíà ãóñòèíà –
1,024, á³ëîê – 12,5 ã/ë, åðèòðîöèòè – 18-20, ëåéêîöèòè (ë³ìôîöèòè) – 6-8,
öèë³íäðè ã³àë³íîâ³ – 1-3, êðèñòàëè îêñàëàò³â – ïîîäèíîê³ â ïîë³ çîðó.

Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: ãëþêîçà – 5,2 ììîëü/ë, á³ë³ðóá³í – 16,93 ìêìîëü/ë,
êðåàòèí³í – 0,108 ììîëü/ë,
ñå÷îâèíà – 7,4 ììîëü/ë,
çàãàëüíèé á³ëîê – 58 ã/ë,
àëüáóì³íè – 45 %, ãëî-
áóë³íè – 55 %, àëüôà-1-
ãëîáóë³íè – 6 %, àëüôà-
2-ãëîáóë³íè –   9 %, áåòà-
ãëîáóë³íè – 12 %,
ãàììàãëîáóë³íè – 29 %.

Ïðè åõîêàðä³îñêîï³¿
âèçíà÷àºòüñÿ â³ëüíèé
åõîïðîñò³ð äî 10 ìì çà
çàäíüîþ ñò³íêîþ ë³âîãî
øëóíî÷êà.

Óëüòðàçâóêîâå äî-
ñë³äæåííÿ íèðîê: ôîðìà,
ïîëîæåííÿ ³ ñòðóêòóðà
íèðîê íå çì³íåí³.

²çîòîïíà ðåíîãðàô³ÿ
äîäàºòüñÿ (ðèñ. 107, 108).

Ðèñ. 107. ²çîòîïíà ðåíîãðàìà ïðàâî¿ íèðêè ïàö³ºíòêè Ï.

18 6 35 4 212 711 91013

ïðàâà

õâ

Ðèñ. 108.  ²çîòîïíà ðåíîãðàìà ë³âî¿ íèðêè ïàö³ºíòêè Ï.

18 6 35 4 212 711 91013

ë³âà

õâ
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Çàïèòàííÿ
1. Âèçíà÷òå ïðè÷èíó ïîñëàáëåííÿ çâó÷íîñò³ ñåðöåâèõ òîí³â ó äàí³é êë³í³÷í³é

ñèòóàö³¿:
A. Âèíèêíåííÿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿.
B. Íàÿâí³ñòü ð³äèíè ó ïîðîæíèí³ ïåðèêàðäà.
C. Âèíèêíåííÿ òàõ³êàðä³¿.
D. Ôîðìóâàííÿ ì³òðàëüíî¿ âàäè ñåðöÿ.
E. Ôîðìóâàííÿ àîðòàëüíî¿ âàäè ñåðöÿ.

2. ²íòåðïðåòóéòå çì³íè çàãàëüíîãî àíàë³çó ñå÷³:
A. Áåç çì³í.
B. Ìàêðîãåìàòóð³ÿ, ìàñèâíà ïðîòå¿íóð³ÿ.
C. Ìàñèâíà ïðîòå¿íóð³ÿ, ì³êðîãåìàòóð³ÿ.
D. Ìàñèâíà ï³óð³ÿ, ìàêðîãåìàòóð³ÿ.
E. Öèë³íäðóð³ÿ, ìàêðîãåìàòóð³ÿ.

3. ×èì ìîæíà ïîÿñíèòè ïîã³ðøàííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó ïàö³ºíòêè?
À. Âèíèêíåííÿì àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿.
Â. Âèíèêíåííÿì íåôðîòè÷íîãî ñèíäðîìó.
Ñ. Ðîçâèòêîì äâîá³÷íî¿ êðóïîçíî¿ ïíåâìîí³¿.
D. Ðîçâèòêîì ãîñòðîãî ãåïàòèòó.
Å. Ðîçâèòêîì ãîñòðîãî ï³ºëîíåôðèòó.

4. ²íòåðïðåòóéòå çì³íè ³çîòîïíî¿ ðåíîãðàô³¿ íèðîê:
A. Áåç çì³í.
B. Çì³íè ðåíîãðàì çà ïàðåíõ³ìàòîçíèì òèïîì.
C. Çì³íè ðåíîãðàì çà àôóíêö³îíàëüíèì òèïîì.
D. Çì³íè ðåíîãðàì çà îáòóðàö³éíèì òèïîì.
E. Çì³íè ðåíîãðàì çà ³çîñòåíóðè÷íèì òèïîì.

5. Âèáåð³òü íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâí³ ìåòîäè óòî÷íåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê ó
äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿:

A. Îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàìà íèðîê, ïðîáà çà Çèìíèöüêèì.
B. Åêñêðåòîðíà óðîãðàìà, ïðîáà çà Ðåáåðãîì-Òàðåºâèì.
C. Ïðîáà çà Íå÷èïîðåíêîì, êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ.
D. Ïðîáà çà Ðåáåðãîì-Òàðåºâèì, ïðîáà çà Çèìíèöüêèì.
E. Ïðîáà çà Çèìíèöüêèì, åêñêðåòîðíà óðîãðàìà.

6. Âñòàíîâ³òü íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç:
À. Ñèñòåìíèé ÷åðâîíèé âîâ÷àê ç ïåðåâàæíèì óðàæåííÿì øê³ðè, ñóãëîá³â,

õðîí³÷íèé ïåðåá³ã, àêòèâí³ñòü ² ñò. Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà, ²² ñòàä³ÿ, ÑÍ ² ñò.
Á. Ñèñòåìíèé ÷åðâîíèé âîâ÷àê ç ïåðåâàæíèì óðàæåííÿì øê³ðè, ñóãëîá³â,

õðîí³÷íèé ïåðåá³ã, àêòèâí³ñòü ² ñò. Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà ²² ñòàä³¿, ÑÍ ²² À ñò.
Ñ. Ñèñòåìíèé ÷åðâîíèé âîâ÷àê ç ïåðåâàæíèì óðàæåííÿì øê³ðè, ñóãëîá³â,

õðîí³÷íèé ïåðåá³ã, àêòèâí³ñòü ² ñò. Ãîñòðèé ãëîìåðóëîíåôðèò, ñå÷îâèé ñèíä-
ðîì áåç ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê.
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D. Ñèñòåìíèé ÷åðâîíèé âîâ÷àê ç ïåðåâàæíèì óðàæåííÿì øê³ðè, ñóãëîá³â,
õðîí³÷íèé ïåðåá³ã, àêòèâí³ñòü ²²² ñò. Ëþïóñ-íåôðèò, íåôðîòè÷íèé ñèíäðîì áåç
ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê.

Å. Ñèñòåìíèé ÷åðâîíèé âîâ÷àê ç ïåðåâàæíèì óðàæåííÿì øê³ðè, ñóã-
ëîá³â, õðîí³÷íèé ïåðåá³ã, àêòèâí³ñòü ² ñò. Ãîñòðèé ï³ºëîíåôðèò áåç ïîðóøåí-
íÿ ôóíêö³¿ íèðîê.

7. Âèçíà÷òå àäåêâàòíó ë³êàðñüêó òàêòèêó â äàí³é ñèòóàö³¿.
A. Ïðîäîâæèòè ïîïåðåäíþ òåðàï³þ.
B. Çá³ëüøèòè äîçó ïðåäí³çîëîíó ³ äîäàòè àíòèá³îòèêè.
C. Äîäàòè ïåòëåâ³ ä³óðåòèêè ³ óðîñåïòèêè.
D. Äîäàòè êàë³ºçáåð³ãàþ÷³ ä³óðåòèêè é óðîñåïòèêè.
E. Çá³ëüøèòè äîçó ïðåäí³çîëîíó ³ äîäàòè ïåòëåâ³ ä³óðåòèêè.

Çàäà÷à ¹ 8. Âàã³òíà Í., 22 ðîê³â, ïðèéíÿòà â ã³íåêîëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ ç
ï³äîçðîþ íà ðàíí³é òîêñèêîç. Ñêàðãè íà ñëàá³ñòü, çàäèøêó, íàáðÿêè îáëè÷÷ÿ,
ãîì³ëîê ³ ñòóïí³â, ãîëîâíèé á³ëü. Çàõâîð³ëà ãîñòðî, 3 äí³ òîìó ï³ñëÿ ïåðåîõî-
ëîäæåííÿ. Äî âêàçàíîãî ÷àñó ïî÷óâàëà ñåáå äîáðå. Âàã³òí³ñòü ïåðøà, òåðì³í
âàã³òíîñò³ – 12 òèæí³â.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³. Øê³ðà áë³äà, íàáðÿ-
êè îáëè÷÷ÿ, ñòåãîí, ãîì³ëîê ³ ñòóïí³â. Ïóëüñ – 98 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé. ÀÒ – 160
³ 100 ìì ðò.ñò. Ìåæ³ ñåðöÿ â íîðì³, ä³ÿëüí³ñòü ðèòì³÷íà, ² òîí íàä âåðõ³âêîþ
ñåðöÿ íå çì³íåíèé, àêöåíò ²² òîíó íàä àîðòîþ. Ïðè îáñòåæåíí³ ëåãåíü òà
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè çì³í íå âèÿâëåíî. Äîáîâèé ä³óðåç – 600 ìë.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
3,6 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 90 ã/ë, ÊÏ – 0,8, ëåéêîöèòè – 6,9 · 109/ë, åîçèíî-
ô³ëè – 3 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 4 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè –
64 %, ë³ìôîöèòè –  25 %, ìîíîöèòè – 4 %, ØÎÅ – 58 ìì/ãîä. Çàãàëüíèé
àíàë³ç ñå÷³: ïðîçîðà, ðåàêö³ÿ êèñëà, â³äíîñíà ãóñòèíà – 1,029, á³ëîê – 8,5 ã/ë,
åðèòðîöèòè çì³íåí³ òà íåçì³íåí³ – 30-40, ëåéêîöèòè – 5-6, öèë³íäðè ã³àë³íîâ³ – 4-5,
çåðíèñò³ – 2-3 ó ïîë³ çîðó. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: ãëþêîçà – 4,25 ììîëü/ë,
á³ë³ðóá³í – 11,28 ìêìîëü/ë, ñå÷îâèíà – 7,4 ììîëü/ë, êðåàòèí³í – 0,08 ììîëü/ë,
çàãàëüíèé á³ëîê – 50 ã/ë, êàë³é – 4,5 ììîëü/ë, íàòð³é – 165 ììîëü/ë, ÀñÀÒ –
0,490, ÀëÀÒ – 0,530 ìêìîëü/ë.

Ïðîáà çà Çèìíèöüêèì: êîëèâàííÿ â³äíîñíî¿ ãóñòèíè – 1,019-1,029, çàãàëü-
íèé ä³óðåç – 600 ìë, äåííèé – 200 ìë, í³÷íèé ä³óðåç – 400 ìë.

²çîòîïíà ðåíîãðàìà äîäàºòüñÿ (ðèñ. 109, 110).

Çàïèòàííÿ
1. ²íòåðïðåòóéòå äàí³ çàãàëüíèõ àíàë³ç³â êðîâ³ òà ñå÷³:
A. Ã³ïåðõðîìíà àíåì³ÿ, ì³êðîïðîòå¿íóð³ÿ, öèë³íäðóð³ÿ, ìàêðîãåìàòóð³ÿ.
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B. Çá³ëüøåííÿ ØÎÅ,
ïðîòå¿íóð³ÿ, ì³êðîãåìà-
òóð³ÿ, öèë³íäðóð³ÿ.

C. Ë³ìôîöèòîç, çà-
ãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³ â
íîðì³.

D. Çàãàëüíèé àíàë³ç
êðîâ³ â íîðì³, ìàêðîãåìà-
òóð³ÿ, ïðîòå¿íóð³ÿ, öèë³í-
äðóð³ÿ.

E. Çá³ëüøåííÿ ØÎÅ,
ï³óð³ÿ, ìàêðîãåìàòóð³ÿ,
öèë³íäðóð³ÿ.

2. Äàéòå îö³íêó ïî-
êàçíèê³â á³îõ³ì³÷íîãî
àíàë³çó êðîâ³:

A. Áåç çì³í.
B. Ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ,

ã³ïåðêàë³ºì³ÿ.
C. Ã³ïåðêðåàòèí³íå-

ì³ÿ, ã³ïîêàë³ºì³ÿ.
D. Ã³ïîêàë³ºì³ÿ, ã³ïåðôåðìåíòåì³ÿ.
E. Ã³ïåðôåðìåíòåì³ÿ, ã³ïåðêðåàòèí³íåì³ÿ.

3. ²íòåðïðåòóéòå ðåçóëüòàòè ïðîáè çà Çèìíèöüêèì:
A. Áåç çì³í.
B. Ã³ïîñòåíóð³ÿ, í³êòóð³ÿ.
C. Í³êòóð³ÿ, îë³ãóð³ÿ.
D. ²çîñòåíóð³ÿ, ïîë³óð³ÿ.
E. Ã³ïî-, ³çîñòåíóð³ÿ, í³êòóð³ÿ.

4. ²íòåðïðåòóéòå ðåçóëüòàòè ³çîòîïíèõ ðåíîãðàì:
A. Ïàðåíõ³ìàòîçíèé òèï.
B. Àôóíêö³îíàëüíèé òèï.
C. Îáñòðóêòèâíèé òèï.
D. ²çîñòåíóðè÷íèé òèï.
E. Ïðàâèëüíèé òèï.

5. Âêàæ³òü íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèé ìåòîä óòî÷íåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî
ñòàíó íèðîê ³ç ïåðåðàõîâàíèõ íèæ÷å:

A. Îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàìà íèðîê.
B. Åêñêðåòîðíà óðîãðàìà.
C. Ïðîáà çà Íå÷èïîðåíêîì.

Ðèñ. 109. ²çîòîïíà ðåíîãðàìà ïðàâî¿ íèðêè ïàö³ºíòêè Í.

18 6 35 4 212 711 91013
õâ

ïðàâà

Ðèñ. 110. ²çîòîïíà ðåíîãðàìà ë³âî¿ íèðêè ïàö³ºíòêè Í.

18 6 35 4 212 711 910
õâ

ë³âà
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D. Ïðîáà çà Ðåáåðãîì-Òàðåºâèì.
E. Ïîñ³â ñå÷³ íà ôëîðó.

6. Âèçíà÷òå íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíó ïðè÷èíó ïîã³ðøàííÿ ñòàíó âàã³òíî¿.
A. Ðîçâèòîê ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè.
B. Íàÿâí³ñòü ðàííüîãî òîêñèêîçó.
C. Ðîçâèòîê íåôðîïàò³¿ âàã³òíèõ.
D. Ðîçâèòîê ãîñòðîãî ãëîìåðóëîíåôðèòó.
E. Âèíèêíåííÿ ãîñòðîãî ï³ºëîíåôðèòó.

7. Îñíîâó ë³êóâàëüíîãî êîìïëåêñó ó âêàçàí³é ñèòóàö³¿ ïîâèíí³ ñêëàäàòè:
A. Àíòàãîí³ñòè êàëüö³þ, êàë³ºçáåð³ãàþ÷³ ä³óðåòèêè.
B. Ãëþêîêîðòèêî¿äè, ïåòëåâ³ ä³óðåòèêè.
C. Áåòà-áëîêàòîðè, ³íã³á³òîðè ÀÏÔ.
D. Ïåðèôåð³éí³ âàçîäèëàòàòîðè, ïåòëåâ³ ä³óðåòèêè.
E. Ñåðöåâ³ ãë³êîçèäè, ³íã³á³òîðè ÀÏÔ.

8. Âèçíà÷òå ïîäàëüøó àäåêâàòíó ë³êàðñüêó òàêòèêó:
A. Àìáóëàòîðíå ñïîñòåðåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ.
B. Àìáóëàòîðíå ë³êóâàííÿ, ãîñï³òàë³çàö³ÿ ó â³ää³ëåííÿ ïàòîëîã³¿ âàã³òíèõ

çà 2 òèæí³ äî ïîëîã³â.
C. Ãîñï³òàë³çàö³ÿ â íåôðîëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ äëÿ ïðîâåäåííÿ ñòàö³îíàðíî-

ãî ë³êóâàííÿ ³ ïðîäîâæåííÿ âàã³òíîñò³.
D. Òåðì³íîâå ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³.
E. Ãîñï³òàë³çàö³ÿ ó ñïåö³àë³çîâàíå â³ää³ëåííÿ, ïðîâåäåííÿ ë³êóâàííÿ ç íà-

ñòóïíèì ïåðåðèâàííÿì âàã³òíîñò³.

Çàäà÷à ¹ 9. Ó ïàö³ºíòà ç ñóáêîìïåíñîâàíèì öóêðîâèì ä³àáåòîì ² òèïó,
âàæêèì ïåðåá³ãîì ïðè ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüíîìó äîñë³äæåíí³ îòðèìàíî
òàê³ äàí³. Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³: ïðîçîðà, ðåàêö³ÿ êèñëà, â³äíîñíà ãóñòèíà –
1,015, á³ëîê – 0,073 ã/ë, åðèòðîöèòè – 2-3, ëåéêîöèòè – 3-4, öèë³íäðè ã³àë³íîâ³ –
4-5, îêñàëàòè, ïîîäèíîê³ êðèñòàëè óðàò³â ó ïîë³ çîðó. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³:
ãëþêîçà – 15,1 ììîëü/ë, êðåàòèí³í – 0,08 ììîëü/ë, ñå÷îâèíà – 6,1 ììîëü/ë,
êàë³é – 4,4 ììîëü/ë, íàòð³é – 129 ììîëü/ë, êàëüö³é – 2,35 ììîëü/ë, ìàãí³é –
0,9 ììîëü/ë. Ïðîáà çà Çèìíèöüêèì: äåííèé ä³óðåç – 1100 ìë, í³÷íèé – 900 ìë,
êîëèâàííÿ â³äíîñíî¿ ãóñòèíè – 1,007-1,015. Ïðîáà çà Ðåáåðãîì-Òàðåºâèì: õâè-
ëèííèé ä³óðåç – 2,2 ìë/õâ, êëóáî÷êîâà ô³ëüòðàö³ÿ – 160 ìë/õâ, êàíàëüöåâà
ðåàáñîðáö³ÿ – 98,5 %. Ïðîáà çà Íå÷èïîðåíêîì: ëåéêîöèòè – 2,0 · 106/ë,
åðèòðîöèòè – 1,0 · 106/ë, öèë³íäðè ã³àë³íîâ³ – 0,5 · 106/ë. ²çîòîïíà ðåíîãðàìà:
ïåð³îäè ìàêñèìàëüíîãî íàãðîìàäæåííÿ ³çîòîïó – 8 õâ, íàï³ââèâåäåííÿ – 12 õâ.

Çàïèòàííÿ
1. Äàéòå îö³íêó çàãàëüíîãî àíàë³çó ñå÷³:
A. Ì³êðîïðîòå¿íóð³ÿ, óðàòóð³ÿ.
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B. Ïðîòå¿íóð³ÿ, óðàòóð³ÿ.
C. Ãåìàòóð³ÿ, óðàòóð³ÿ.
D. Ëåéêîöèòóð³ÿ, óðàòóð³ÿ.
E. Öèë³íäðóð³ÿ, óðàòóð³ÿ.

2. ²íòåðïðåòóéòå ðåçóëüòàòè ïðîáè çà Çèìíèöüêèì:
A. Îë³ãóð³ÿ.
B. Í³êòóð³ÿ.
C. Ã³ïîñòåíóð³ÿ.
D. ²çîñòåíóð³ÿ.
E. Ã³ïî-, ³çîñòåíóð³ÿ.

3. ²íòåðïðåòóéòå ðåçóëüòàòè ïðîáè çà Ðåáåðãîì-Òàðåºâèì:
A. Çíèæåííÿ õâèëèííîãî ä³óðåçó.
B. Çíèæåííÿ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿.
C. Çíèæåííÿ êàíàëüöåâî¿ ðåàáñîðáö³¿.
D. Ï³äâèùåííÿ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿.
E. Ïîêàçíèêè íå çì³íåí³.

4. Äàéòå ³íòåðïðåòàö³þ ðåçóëüòàò³â ³çîòîïíî¿ ðåíîãðàìè:
A. Ïàðåíõ³ìàòîçíèé òèï.
B. Àôóíêö³îíàëüíèé òèï.
C. Îáñòðóêòèâíèé òèï.
D. ²çîñòåíóðè÷íèé òèï.
E. Íîðìàëüíèé òèï.

5. Äàéòå ñóìàðíó îö³íêó ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó íèðîê:
A. Ôóíêö³ÿ íèðîê çáåðåæåíà.
B. Ïîðóøåííÿ êîíöåíòðàö³éíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê.
C. Ïîðóøåííÿ àçîòîâèä³ëüíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê.
D. Ïîðóøåííÿ îñìîðåãóëþâàëüíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê.
E. Ïîðóøåííÿ ³íêðåòîðíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê.

6. Âèçíà÷òå íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíó ïðè÷èíó ðîçâèòêó çì³í ç³ ñòîðîíè íèðîê:
A. ²íòåðñòèö³àëüíèé íåôðèò.
B. Õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò.
C. Õðîí³÷íèé ãëîìåðóëîíåôðèò.
D. Ä³àáåòè÷íà íåôðîïàò³ÿ.
E. Ñîëüîâèé ä³àòåç.

7. Âèáåð³òü ãðóïó ïðåïàðàò³â äëÿ ïðèçíà÷åííÿ ïàö³ºíòó ó äàí³é êë³í³÷í³é
ñèòóàö³¿.

A. Ä³óðåòèêè.
B. Ïåðèôåð³éí³ âàçîäèëàòàòîðè.
C. Áåòà-áëîêàòîðè.
D. Àíòèîêñèäàíòè.
E. ²íã³á³òîðè ÀÏÔ.
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Çàäà÷à ¹ 10. Ïàö³ºíò Ì., 17 ðîê³â, íàïðàâëåíèé íà ñòàö³îíàðíå îáñòå-
æåííÿ ìåäè÷íîþ êîì³ñ³ºþ âîºííîãî êîì³ñàð³àòó ó çâ’ÿçêó ç íàÿâí³ñòþ ïàòî-
ëîã³÷íèõ çì³í ó ñå÷³. Ñêàðã íåìàº. Â àíàìíåç³ – õðîí³÷íèé òîíçèë³ò, ÷àñò³
àíã³íè, â³ä îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ õðîí³÷íîãî òîíçèë³òó ïàö³ºíò â³äìîâèâñÿ.
Ïðè îãëÿä³ îòîëàðèíãîëîãà – õðîí³÷íèé ñóáêîìïåíñîâàíèé òîíçèë³ò.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí çàäîâ³ëüíèé. Ïóëüñ – 64 çà 1 õâ, ðèòì³÷-
íèé. ÀÒ – 115 ³ 60 ìì ðò.ñò. Ç³ ñòîðîíè ñåðöåâî-ñóäèííî¿, äèõàëüíî¿ ñèñòåì òà
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè çì³í íå âèÿâëåíî. Ñèìïòîì ïîñòóêóâàííÿ ó ïî-
ïåðåêîâ³é  ä³ëÿíö³ – íåãàòèâíèé.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
4,0 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 108 ã/ë, ÊÏ – 0,8, ëåéêîöèòè – 6,2 · 109/ë, åîçèíî-
ô³ëè – 1 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 4 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè –
62 %, ë³ìôîöèòè –  25 %, ìîíîöèòè – 8 %, ØÎÅ – 10 ìì/ãîä. Çàãàëüíèé
àíàë³ç ñå÷³: ïðîçîðà, ðåàêö³ÿ ñëàáîëóæíà, â³äíîñíà ãóñòèíà – 1,012, á³ëîê –
1,2 ã/ë, åðèòðîöèòè – 8-12,   ëåéêîöèòè – 2-4, öèë³íäðè ã³àë³íîâ³ – 2-3, êðèñòàëè
îêñàëàò³â – 3-4 â ïîë³ çîðó. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: ñå÷îâèíà – 6,2 ììîëü/ë,
êðåàòèí³í – 0,1 ììîëü/ë, êàë³é – 4,2 ììîëü/ë, íàòð³é – 130 ììîëü/ë, êàëüö³é –
2,3 ììîëü/ë, çàãàëüíèé á³ëîê – 70 ã/ë, àëüáóì³íè – 49 %, ãëîáóë³íè – 51 %,
àëüôà 1-ãëîáóë³íè – 6 %, àëüôà 2-ãëîáóë³íè –   8 %, áåòà-ãëîáóë³íè – 12 %,
ãàììàãëîáóë³íè – 25 %. Ïðîáà çà Çèìíèöüêèì: äåííèé ä³óðåç – 620 ìë,
í³÷íèé – 780 ìë, êîëèâàííÿ â³äíîñíî¿ ãóñòèíè – 1,008-1,019. Á³ëîê ñå÷³ â
äîáîâ³é ê³ëüêîñò³ – 0,97 ã/äîáó.

ÓÇÄ äîäàºòüñÿ (ðèñ. 111).

Çàïèòàííÿ
1. Äàéòå îö³íêó çàãàëüíèõ àíàë³ç³â êðîâ³ òà ñå÷³:

A. Áåç çì³í.
B. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³

áåç çì³í, ïðîòå¿íóð³ÿ, ì³êðîãå-
ìàòóð³ÿ, îêñàëóð³ÿ.

C. Ëåéêîöèòîç, ìàêðîãåìà-
òóð³ÿ, îêñàëóð³ÿ.

D. Ë³ìôîöèòîç, ï³óð³ÿ, ìàê-
ðîãåìàòóð³ÿ, îêñàëóð³ÿ.

E. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³
áåç çì³í, öèë³íäðóð³ÿ, ï³óð³ÿ, îê-
ñàëóð³ÿ.

2. ²íòåðïðåòóéòå äàí³ ïðî-
áè çà Çèìíèöüêèì:

A. Áåç çì³í.
B. Îë³ãóð³ÿ.Ðèñ. 111. Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ íèðîê

ïàö³ºíòà Ì.
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C. Í³êòóð³ÿ.
D. Ã³ïîñòåíóð³ÿ.
E. ²çîñòåíóð³ÿ.

3. Äàéòå îö³íêó ðåçóëüòàò³â óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ íèðîê:
A. Áåç çì³í.
B. Óù³ëüíåííÿ ê³ðêîâîãî øàðó íèðêè.
C. Ðîçøèðåííÿ ÷àøå÷êî-ìèñêîâîãî êîìïëåêñó.
D. Íàÿâí³ñòü êîíêðåìåíò³â.
E. Âèòîí÷åííÿ ê³ðêîâîãî øàðó íèðêè.

4. Âêàæ³òü íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíó ïðè÷èíó âèíèêíåííÿ çì³í ó ñå÷³:
A. Ãîñòðèé ãëîìåðóëîíåôðèò.
B. Ãîñòðèé ï³ºëîíåôðèò.
C. Ñîëüîâèé ä³àòåç.
D. Õðîí³÷íèé ãëîìåðóëîíåôðèò.
E. Ô³ç³îëîã³÷íà ïðîòå¿íóð³ÿ.

5. Âèáåð³òü íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèé ìåòîä äëÿ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó:
A. Îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàìà íèðîê.
B. Ïóíêö³éíà á³îïñ³ÿ íèðîê.
C. Åêñêðåòîðíà óðîãðàô³ÿ.
D. Äîïëåðîãðàô³ÿ ñóäèí íèðîê.
E. Òðàíñôåìîðàëüíà àíã³îãðàô³ÿ.

6. Âèçíà÷òå àäåêâàòíó ë³êàðñüêó òàêòèêó:
A. Òåðàï³ÿ ãëþêîêîðòèêî¿äàìè, ñàíàö³ÿ õðîí³÷íèõ âîãíèù ³íôåêö³¿.
B. Òåðàï³ÿ ³ìóíîäåïðåñàíòàìè, ñàíàö³ÿ õðîí³÷íèõ âîãíèù ³íôåêö³¿.
C. Òåðàï³ÿ ä³óðåòèêàìè, ãëþêîêîðòèêî¿äàìè.
D. Äèñïàíñåðíå ñïîñòåðåæåííÿ, ñàíàö³ÿ õðîí³÷íèõ âîãíèù ³íôåêö³¿.
E. Ä³ºòà ç íèçüêèì âì³ñòîì á³ëêà, òåðàï³ÿ ³ìóíîäåïðåñàíòàìè.

Çàäà÷à ¹ 11. Ó ïàö³ºíòà Í., 24 ðîê³â, ïðè ïðîâåäåíí³ ïðîô³ëàêòè÷íîãî
îãëÿäó âèÿâëåíî ï³äâèùåííÿ ÀÒ äî 160 ³ 110 ìì ðò.ñò. Ñêàðã íåìàº. Â àíàì-
íåç³ – ÷àñò³ àíã³íè.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí çàäîâ³ëüíèé. Ïóëüñ – 70 çà 1 õâ, ðèòì³÷-
íèé. ÀÒ – 165 ³ 110 ìì ðò.ñò. ³ 175 ³ 110 ìì ðò.ñò. íà íîãàõ. Ë³âà ìåæà ñåðöÿ
çíàõîäèòüñÿ íà 0,5 ñì íàçîâí³ â³ä ë³âî¿ ñåðåäíüîêëþ÷è÷íî¿ ë³í³¿, ä³ÿëüí³ñòü
ñåðöÿ ðèòì³÷íà, ² òîí íàä âåðõ³âêîþ ñåðöÿ çáåðåæåíèé, àêöåíò ²² òîíó íàä
àîðòîþ. Ïðè îáñòåæåíí³ ëåãåíü òà îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè çì³í íå âèÿâ-
ëåíî. Ñèìïòîì ïîñòóêóâàííÿ ó ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³ íåãàòèâíèé.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
4,1 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 122 ã/ë, ÊÏ – 0,9, ëåéêîöèòè – 6,0 · 109/ë, åîçèíî-
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ô³ëè – 2 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 4 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè –
65 %, ë³ìôîöèòè –  23 %, ìîíîöèòè – 6 %, ØÎÅ – 12 ìì/ãîä. Çàãàëüíèé
àíàë³ç ñå÷³: ïðîçîðà, ðåàêö³ÿ êèñëà, â³äíîñíà ãóñòèíà – 1,019, á³ëîê – 1,5 ã/ë,
åðèòðîöèòè – 8-10, ëåéêîöèòè – 1-2, öèë³íäðè ã³àë³íîâ³ – 0-3, çåðíèñò³ – 0-1 ó
ïîë³ çîðó. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: êðåàòèí³í êðîâ³ – 0,108 ììîëü/ë, ñå÷îâè-
íà – 6,6 ììîëü/ë.

Äîáîâà ïðîòå¿íóð³ÿ – 1,9 ã.
ÅÊÃ – ðèòì ñèíóñîâèé, ïðàâèëüíèé. R² > R ²² > R²²², S²²², V1 – ãëèáîêèé,

RV5, 6>RV4, Ð = 0,10 ñ, ÐQ = 0,19 ñ, QRS = 0,09 ñ, QRST – 0,38 ñ. R1+S3 – 30 ìì.
Êîíñóëüòàö³ÿ îêóë³ñòà – ã³ïåðòåíçèâíà àíã³îïàò³ÿ.
²çîòîïíà ðåíîãðàô³ÿ äîäàºòüñÿ (ðèñ. 112, 113).
ÓÇÄ íèðîê äîäàºòüñÿ (ðèñ. 114, 115).

Çàïèòàííÿ
1. Äàéòå îö³íêó çàãàëüíèõ àíàë³ç³â êðîâ³ òà ñå÷³:
A. Ã³ïîõðîìíà àíåì³ÿ, ïðîòå¿íóð³ÿ, ìàêðîãåìàòóð³ÿ.
B. Ëåéêîöèòîç, ïðîòå¿íóð³ÿ, ìàêðîãåìàòóð³ÿ, öèë³íäðóð³ÿ.
C. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³ áåç çì³í, ïðîòå¿íóð³ÿ, ì³êðîãåìàòóð³ÿ.
D. Ë³ìôîöèòîç, ìàêðîãåìàòóð³ÿ, ïðîòå¿íóð³ÿ, öèë³íäðóð³ÿ.
E. Ë³ìôîïåí³ÿ, ï³óð³ÿ, ïðîòå¿íóð³ÿ.

2. ²íòåðïðåòóéòå ðå-
çóëüòàòè ÅÊÃ-äîñë³ä-
æåííÿ:

A. ÅÊÃ íå çì³íåíà.
B. Ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âî-

ãî øëóíî÷êà.
C. Ã³ïåðòðîô³ÿ ïðà-

âîãî øëóíî÷êà.
D. Àòð³îâåíòðèêó-

ëÿðíà áëîêàäà.
E. Áëîêàäà ë³âî¿

í³æêè ïó÷êà Ã³ñà.

3. Âèçíà÷òå òèï ³çî-
òîïíèõ ðåíîãðàì:

A. Ïàðåíõ³ìàòîçíèé.
B. Àôóíêö³îíàëü-

íèé.
C. Îáñòðóêòèâíèé.
D. ²çîñòåíóðè÷íèé.
E. Íîðìàëüíèé.

18 6 35 4 212 711 91013

ë³âà

õâ

Ðèñ. 113. ²çîòîïíà ðåíîãðàìà ë³âî¿ íèðêè ïàö³ºíòà Í.

18 6 35 4 212 711 91013

ïðàâà

õâ

Ðèñ. 112. ²çîòîïíà ðåíîãðàìà ïðàâî¿ íèðêè ïàö³ºíòà Í.
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4. Äàéòå îö³íêó ðåçóëü-
òàò³â óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³ä-
æåííÿ ïðàâî¿ íèðêè:

A. Áåç çì³í.
B. Óù³ëüíåííÿ ÷àøå÷êî-

ìèñêîâîãî êîìïëåêñó.
C. Ðîçøèðåííÿ ÷àøå÷êî-

ìèñêîâîãî êîìïëåêñó.
D. Íàÿâí³ñòü êîíêðåìåíò³â.
E. Âèòîí÷åííÿ ê³ðêîâîãî

øàðó íèðêè.

 5. Âèçíà÷òå íàéá³ëüø
³ìîâ³ðíó ïðè÷èíó àðòåð³àëüíî¿
ã³ïåðòåíç³¿ ó äàíîìó êë³í³÷íî-
ìó âèïàäêó.

A. Âåãåòîñóäèííà äèñòîí³ÿ
çà ã³ïåðòîí³÷íèì òèïîì.

B. Êîàðêòàö³ÿ àîðòè.
C. Ãîñòðèé ãëîìåðóëî-

íåôðèò.
D. Ðåíîâàñêóëÿðíà àðòå-

ð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ.
E. Õðîí³÷íèé ãëîìåðóëî-

íåôðèò.

6. Âèáåð³òü íàéá³ëüø ³íôîð-
ìàòèâí³ äîäàòêîâ³ îáñòåæåííÿ
äëÿ óòî÷íåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê:

A. Îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàìà
íèðîê, ïðîáà çà Íå÷èïîðåíêîì.

B. Åêñêðåòîðíà óðîãðàô³ÿ,
ïðîáà çà Çèìíèöüêèì.

C. Ïðîáà çà Ðåáåðãîì-Òàðåºâèì, ïðîáà çà Çèìíèöüêèì.
D. Ïðîáà çà Çèìíèöüêèì, îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàìà íèðîê.
E. Êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ íèðîê, ïðîáà çà Íå÷èïîðåíêîì.

7. Îáãðóíòóéòå àäåêâàòíó ë³êàðñüêó òàêòèêó:
A. Ë³êóâàííÿ íå ïîòðåáóº.
B. Ïëàíîâå ïðèçíà÷åííÿ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â ³ ã³ïîòåíçèâíèõ ïðåïàðàò³â
C.Òðèâàëå ïðèçíà÷åííÿ ã³ïîòåíçèâíèõ ïðåïàðàò³â òà äèñïàíñåðíå ñïîñòå-

ðåæåííÿ.
D. Ïëàíîâå ïðèçíà÷åííÿ ³ìóíîäåïðåñàíò³â òà ã³ïîòåíçèâíèõ ïðåïàðàò³â.
E. Åï³çîäè÷íå ïðèçíà÷åííÿ ã³ïîòåíçèâíèõ ïðåïàðàò³â òà ä³óðåòèê³â.

Ðèñ. 114. Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ ë³âî¿
íèðêè ïàö³ºíòà Í.

Ðèñ. 115. Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ ïðàâî¿
íèðêè ïàö³ºíòà Í.
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8. Ó âèïàäêó ïðèçíà÷åííÿ ã³ïîòåíçèâíèõ çàñîá³â âèáåð³òü îïòèìàëüíó
ãðóïó ïðåïàðàò³â äëÿ êîðåêö³¿ ð³âíÿ ÀÒ:

A. Ïåðèôåð³éí³ âàçîäèëàòàòîðè.
B. Ä³óðåòèêè.
C. Áëîêàòîðè ðåöåïòîð³â äî ÀÒ-²².
D. Áåòà-áëîêàòîðè.
E. Àëüôà-àäðåíîáëîêàòîðè.

Çàäà÷à ¹ 12. Ïàö³ºíò Ê., 44 ðîê³â, ñêàðæèòüñÿ íà çàãàëüíó ñëàá³ñòü, âòðàòó
àïåòèòó, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 37,5 °Ñ, ÷àñòå, ³íîä³ íåçíà÷íî áîëþ÷å
ñå÷îâèïóñêàííÿ. Ââàæàº ñåáå õâîðèì ïðîòÿãîì 2-õ ðîê³â, çàõâîðþâàííÿ ç ïåâ-
íîþ ïðè÷èíîþ íå ïîâ’ÿçóº, ïî÷àòîê çàõâîðþâàííÿ ïîñòóïîâèé, ç âèíèêíåííÿ
ï³äâèùåíî¿ âòîìëþâàíîñò³, ñóáôåáðèëüíî¿ òåìïåðàòóðè. Ó 20-ð³÷íîìó â³ö³ õâîð³â
íà òóáåðêóëüîç ëåãåíü (çíÿòèé ç äèñïàíñåðíîãî îáë³êó 5 ðîê³â òîìó ó çâ’ÿçêó ç
îäóæàííÿì). Â³äì³÷àº ÷àñò³ áðîíõ³òè, ãîñòð³ ðåñï³ðàòîðí³ çàõâîðþâàííÿ.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí çàäîâ³ëüíèé. Ã³ïåðã³äðîç øê³ðè. Ïóëüñ –
72 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé, çàäîâ³ëüíèõ âëàñòèâîñòåé. ÀÒ – 105 ³ 60 ìì ðò.ñò. Ïðè
äîñë³äæåíí³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè òà îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè çì³í íå

âèÿâëåíî. Ó ëåãåíÿõ – äèõàííÿ âåçèêóëÿðíå, â
ä³ëÿíö³ âåðõ³âêè ïðàâî¿ ëåãåí³ íà âèñîò³ âäèõó
– ñóõ³ ëîêàë³çîâàí³ õðèïè. Ñèìïòîì ïîñòóêó-
âàííÿ ó ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³ íåãàòèâíèé.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé
àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè – 3,9 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í
– 102 ã/ë, ÊÏ – 0,9, ëåéêîöèòè – 5,8 · 109/ë,
ØÎÅ – 18 ìì/ãîä. Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³: ïðî-
çîðà, ðåàêö³ÿ êèñëà, â³äíîñíà ãóñòèíà – 1,010,
á³ëîê – 0,37 ã/ë, åðèòðîöèòè – 6-8, ëåéêîöèòè –
15-18, êðèñòàëè óðàò³â – ïîîäèíîê³ ó ïîë³ çîðó.

Ïðîáà çà Íå÷èïîðåíêîì: ëåéêîöèòè –
5,1 · 106/ë, åðèòðîöèòè – 1,5 · 106/ë.

Ïîñ³â ñå÷³ íà ôëîðó (òðè÷³): ì³êðîôëîðà
íå âèñ³ÿíà.

Ôëþîðîãðàô³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè –
ëåãåíåâ³ ïîëÿ ÷èñò³, ñïðàâà â ä³ëÿíö³ âåðõ³âêè –
ïíåâìîô³áðîç. Êîðåí³ ñòðóêòóðí³. Ñåðöå – â
ìåæàõ ðåíòãåíîëîã³÷íî¿ íîðìè.

Ñï³ðîãðàìà – ïîêàçíèêè íå çì³íåí³.
Åêñêðåòîðíà óðîãðàìà ïðàâî¿ íèðêè äîäàºòü-

ñÿ (ðèñ. 116).
Ðèñ. 116. Åêñêðåòîðíà óðîãðàìà

ïðàâî¿ íèðêè ïàö³ºíòà Ê.
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²çîòîïíà ðåíîãðàô³ÿ
íèðîê äîäàºòüñÿ (ðèñ.
117, 118).

Á³îïñ³ÿ ñëèçîâî¿ ïðÿ-
ìî¿ êèøêè: àì³ëî¿ä íå
âèçíà÷àºòüñÿ.

Çàïèòàííÿ
1. Äàéòå îö³íêó çàãàëü-

íèõ àíàë³ç³â êðîâ³ òà ñå÷³.
A. Áåç çì³í.
B. Ëåéêîöèòîç, ïðî-

òå¿íóð³ÿ, ëåéêîöèòóð³ÿ,
ì³êðîãåìàòóð³ÿ, óðàòóð³ÿ.

C. Ó çàãàëüíîìó
àíàë³ç³ êðîâ³ çì³í íå âè-
ÿâëåíî, ïðîòå¿íóð³ÿ, ì³ê-
ðîãåìàòóð³ÿ, ëåéêîöèòó-
ð³ÿ, óðàòóð³ÿ.

D. Ëåéêîïåí³ÿ, ïðî-
òå¿íóð³ÿ, ì³êðîãåìàòóð³ÿ,
ëåéêîöèòóð³ÿ, óðàòóð³ÿ.

E. Ó çàãàëüíîìó àíàë³ç³ êðîâ³ çì³í íå âèÿâëåíî, ëåéêîöèòóð³ÿ, ïðîòå¿íóð³ÿ,
ìàêðîãåìàòóð³ÿ, óðàòóð³ÿ.

2. ²íòåðïðåòóéòå ðåçóëüòàòè åêñêðåòîðíî¿ óðîãðàìè ïðàâî¿ íèðêè:
A. Çì³í íå âèÿâëåíî.
B. Íàÿâí³ñòü êîíêðåìåíòà, ðîçøèðåííÿ ³ äåôîðìàö³ÿ ÷àøå÷îê.
C. Ã³ïåðê³íåç ÷àøå÷îê, óù³ëüíåííÿ êîíòóð³â ñîñî÷ê³â.
D. Íàÿâí³ñòü ê³ñò, çíèêíåííÿ êîíòóð³â ñîñî÷ê³â.
E. Ðîçøèðåííÿ ³ äåôîðìàö³ÿ ÷àøå÷îê, çíèêíåííÿ êîíòóð³â ñîñî÷ê³â.

3. ²íòåðïðåòóéòå äàí³ ³çîòîïíî¿ ðåíîãðàô³¿ íèðîê:
A. Ïàðåíõ³ìàòîçíèé òèï ñïðàâà, îáòóðàö³éíèé – çë³âà.
B. Àôóíêö³îíàëüíèé òèï ñïðàâà, íîðìàëüíèé – çë³âà.
C. Îáñòðóêòèâíèé òèï ñïðàâà, ïàðåíõ³ìàòîçíèé – çë³âà.
D. Ïàðåíõ³ìàòîçíèé òèï ñïðàâà, íîðìàëüíèé – çë³âà.
E. ²çîñòåíóðè÷íèé òèï ñïðàâà, íîðìàëüíèé – çë³âà.

4. Ç’ÿñóéòå íàéá³ëüø éìîâ³ðíó ïðè÷èíó çì³í, âèÿâëåíèõ ïðè äîñë³äæåíí³ ñå÷³:
A. Õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò.
B. Õðîí³÷íèé ãëîìåðóëîíåôðèò.
C. Ïóõëèíà íèðîê.
D. Òóáåðêóëüîç íèðîê.
E. Ñîëüîâèé ä³àòåç.

18 6 35 4 212 711 91013
õâ

ïðàâà

Ðèñ. 117. ²çîòîïíà ðåíîãðàìà ïðàâî¿ íèðêè ïàö³ºíòà Ê.

18 6 35 4 212 711 91013
õâ

ë³âà

Ðèñ. 118. ²çîòîïíà ðåíîãðàìà ë³âî¿ íèðêè ïàö³ºíòà Ê.
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5. Âèçíà÷òå íàéá³ëüø õàðàêòåðí³ äëÿ äàíîãî çàõâîðþâàííÿ êë³í³êî-ëàáî-
ðàòîðí³ îçíàêè:

A. Íàÿâí³ñòü ñèíäðîìó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿, ãåìàòóð³ÿ, ëåéêîöèòóð³ÿ,
óðàòóð³ÿ.

B. Êèñëà ðåàêö³ÿ ñå÷³, ëåéêîöèòóð³ÿ, â³äñóòí³ñòü ðîñòó ì³êðîôëîðè â ñå÷³.
C. Íàÿâí³ñòü ñèíäðîìó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿, â³äñóòí³ñòü ðîñòó ì³êðîô-

ëîðè â ñå÷³, ãåìàòóð³ÿ.
D. Íàÿâí³ñòü ñèíäðîìó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿, ïðîòå¿íóð³ÿ, ãåìàòóð³ÿ, óðàòóð³ÿ.
E. Àíàìíåñòè÷í³ äàí³, ïðîòå¿íóð³ÿ, ãåìàòóð³ÿ, óðàòóð³ÿ, ëåéêîöèòóð³ÿ.

6. Âêàæ³òü íàéá³ëüø äîñòîâ³ðí³ ìåòîäè âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó ó äàí³é êë³í³÷í³é
ñèòóàö³¿:

A. Îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàô³ÿ ³ äîïëåðîãðàô³ÿ ñóäèí íèðîê.
B. Êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ ³ îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàô³ÿ.
C. Á³îïñ³ÿ ñëèçîâî¿ ñå÷îâîä³â àáî ñå÷îâîãî ì³õóðà ³ ïîñ³â ñå÷³ íà ñïåö³-

àëüí³ æèâèëüí³ ñåðåäîâèùà.
D. Ïðîáà çà Çèìíèöüêèì ³ êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ.
E. Ïðîáà çà Ðåáåðãîì-Òàðåºâèì ³ îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàô³ÿ.

Çàäà÷à ¹ 13. Ïàö³ºíò Ì., 44 ðîê³â. Ñêàðæèòüñÿ íà ñëàá³ñòü, â³äñóòí³ñòü
àïåòèòó, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 37,2 °Ñ, ñõóäíåííÿ, â³ä÷óòòÿ âàæêîñò³
ó ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³. Ââàæàº ñåáå õâîðèì ïðîòÿãîì 6 ì³ñÿö³â. 2 ì³ñÿö³ òîìó
â³äì³òèâ áåçïðè÷èííå îäíîðàçîâå âèä³ëåííÿ ìóòíî¿ ñå÷³ çà òèïîì “ì’ÿñíèõ
ïîìè¿â”. Çà äîïîìîãîþ íå çâåðòàâñÿ. 2 äí³ òîìó ïðè ñå÷îâèïóñêàíí³ â³äì³òèâ
âèä³ëåííÿ ç³ ñå÷åþ ÷åðâîïîä³áíèõ çãîðòê³â êðîâ³, ï³ñëÿ ÷îãî âèíèê á³ëü ó
ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³ çà òèïîì íèðêîâî¿ êîë³êè. Á³ëü òðèâàâ ïðîòÿãîì ãîäèíè ³
ïðîéøîâ ñàìîñò³éíî.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí çàäîâ³ëüíèé. Ïóëüñ – 82 çà 1 õâ, ðèòì³÷-
íèé, çàäîâ³ëüíèõ âëàñòèâîñòåé. ÀÒ – 111 ³ 65 ìì ðò.ñò. Ïðè äîñë³äæåíí³
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè òà îðãàí³â äèõàííÿ çì³í íå âèÿâëåíî. Æèâ³ò ì’ÿêèé,
ïðè ïàëüïàö³¿ ÷óòëèâèé ó ïðîåêö³¿ ïðàâî¿ íèðêè. Ïå÷³íêà, ñåëåç³íêà íå çá³ëüøåí³.
Ñèìïòîì ïîñòóêóâàííÿ ó ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³ ïîçèòèâíèé ñïðàâà. Âèçíà÷àºòüñÿ
òàêîæ âàðèêîöåëå ñïðàâà.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
3,7 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 98 ã/ë, ÊÏ – 0,9, ëåéêîöèòè – 5,6 · 109/ë, åîçèíîô³-
ëè – 1 %, þí³ – 2 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 4 %, ñåãìåíòîÿäåðí³
íåéòðîô³ëè – 62 %, ë³ìôîöèòè –  27 %, ìîíîöèòè – 4 %, ØÎÅ – 44 ìì/ãîä.
Àíàë³ç ñå÷³: ìóòíà, ðåàêö³ÿ ñëàáîëóæíà, â³äíîñíà ãóñòèíà – 1,019, á³ëîê –
0,37 ã/ë, åðèòðîöèòè ïîêðèâàþòü óñå ïîëå çîðó, ëåéêîöèòè – 3-4, öèë³íäðè
ã³àë³íîâ³ – 2-3 â ïîë³ çîðó, êðèñòàëè îêñàëàò³â êàëüö³þ – ïîîäèíîê³ â ïîë³ çîðó.
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Ïðîáà çà Çèìíèöüêèì: äåííèé ä³óðåç – 850 ìë,
í³÷íèé – 940 ìë, êîëèâàííÿ â³äíîñíî¿ ãóñòèíè
ñå÷³ – 1,006-1,019.

Ðåòðîãðàäíà ï³ºëîãðàìà ïðàâî¿ íèðêè äî-
äàºòüñÿ (ðèñ. 119).

Çàïèòàííÿ
1. Äàéòå îö³íêó çàãàëüíèõ àíàë³ç³â êðîâ³ òà

ñå÷³:
A. Ëåéêîïåí³ÿ, ë³ìôîöèòîç, ìàêðîãåìàòóð³ÿ,

îêñàëóð³ÿ.
B. Ëåéêîöèòîç, çá³ëüøåííÿ ØÎÅ, ïðîòå¿íó-

ð³ÿ, ëåéêîöèòóð³ÿ, ì³êðîãåìàòóð³ÿ, öèë³íäðóð³ÿ,
îêñàëóð³ÿ.

C. Íîðìîõðîìíà àíåì³ÿ, çá³ëüøåííÿ ØÎÅ,
ïðîòå¿íóð³ÿ, ìàêðîãåìàòóð³ÿ, îêñàëóð³ÿ.

D. Ë³ìôîöèòîç, çá³ëüøåííÿ ØÎÅ, ã³ïîõðîì-
íà àíåì³ÿ, ïðîòå¿íóð³ÿ, ìàêðîãåìàòóð³ÿ, ëåéêî-
öèòóð³ÿ.

E. Ìîíîöèòîç, çá³ëüøåííÿ ØÎÅ, ëåéêîöèò-
óð³ÿ, ïðîòå¿íóð³ÿ, ìàêðîãåìàòóð³ÿ, öèë³íäðóð³ÿ,
îêñàëóð³ÿ.

2. Äàéòå îö³íêó ïðîáè çà Çèìíèöüêèì:
À. Íå çì³íåíà.
Â. Í³êòóð³ÿ, ³çîñòåíóð³ÿ.
Ñ. Í³êòóð³ÿ, ã³ïîñòåíóð³ÿ.
D. Ã³ïî-, ³çîñòåíóð³ÿ.
Å. Í³êòóð³ÿ.

3. ²íòåðïðåòóéòå ðåçóëüòàòè ðåòðîãðàäíî¿ ï³ºëîãðàìè ïðàâî¿ íèðêè:
À Ã³ïåðê³íåç ÷àøå÷îê.
D Íàÿâí³ñòü êîíêðåìåíò³â.
C Íàÿâí³ñòü ê³ñòè.
D Çì³ùåííÿ âåðõí³õ ÷àøå÷îê äîíèçó.
E Çì³í íå âèÿâëåíî.

4. Âèçíà÷òå íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíó ïðè÷èíó âèíèêíåííÿ âàðèêîöåëå ³ ìàêðî-
ãåìàòóð³¿ ó äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿:

À. Ãîñòðèé ãëîìåðóëîíåôðèò.
B. Ïóõëèíà ÿº÷êà.
C. Ïóõëèíà íèðêè.
D. Íèðêîâî-êàì’ÿíà õâîðîáà.
E. Ãîñòðèé ï³ºëîíåôðèò.

Ðèñ. 119. Ðåòðîãðàäíà ï³ºëîãðàìà
ïðàâî¿ íèðêè ïàö³ºíòà Ì.
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5. Âèáåð³òü íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèé ìåòîä âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó ó äàí³é
êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿:

A. Àíã³îãðàô³ÿ ñóäèí íèðîê ³ ïðîáà çà Íå÷èïîðåíêîì.
B. ²çîòîïíà ðåíîãðàô³ÿ ³ îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàô³ÿ.
C. Îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàô³ÿ íèðîê ³ äîïëåðîãðàô³ÿ ñóäèí íèðîê.
D. Ïðîáà çà Ðåáåðãîì-Òàðåºâèì ³ ïîñ³â ñå÷³ íà ôëîðó.
E. Êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ íèðîê ³ àíã³îãðàô³ÿ ñóäèí íèðîê.

6. Âèçíà÷òå ïîäàëüøó àäåêâàòíó ë³êàðñüêó òàêòèêó:
A. Ïðèçíà÷åííÿ êðîâîñïèííèõ çàñîá³â, çàãàëüíîçì³öíþâàëüíà òåðàï³ÿ.
B. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ç ïðîìåíåâîþ òåðàï³ºþ.
C. Ïðèçíà÷åííÿ êðîâîñïèííèõ çàñîá³â, õ³ì³îòåðàï³ÿ.
D. Ïðèçíà÷åííÿ êðîâîñïèííèõ çàñîá³â, õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.
E. Ïðèçíà÷åííÿ êðîâîñïèííèõ çàñîá³â, ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ.

Çàäà÷à ¹ 14. Ïàö³ºíòêà Ì., 62 ðîê³â, ñêàðæèòüñÿ íà ïåð³îäè÷íå ï³äâè-
ùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 38 °Ñ, ïðîïàñíèöþ, á³ëü ó ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³,
á³ëüøå ñïðàâà, ÷àñòå ñå÷îâèïóñêàííÿ, çàãàëüíó ñëàá³ñòü. Ââàæàº ñåáå õâîðîþ
ïðîòÿãîì 5 ðîê³â, çàõâîðþâàííÿ ïåðåá³ãàº ç ïåð³îäè÷íèìè çàãîñòðåííÿìè (2-3
ðàçè íà ð³ê), ç ïðèâîäó ÿêèõ ë³êóºòüñÿ ñòàö³îíàðíî ïðîòÿãîì 2-3 òèæí³â. Ó
ïåð³îäàõ ì³æ ñòàö³îíàðíèì ë³êóâàííÿì çà äîïîìîãîþ íå çâåðòàºòüñÿ. Äàíå
çàãîñòðåííÿ õâîðîáè âèíèêëî 3 äí³ òîìó ï³ñëÿ ïåðåîõîëîäæåííÿ.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí çàäîâ³ëüíèé. Òåìïåðàòóðà ò³ëà – 37,5 °Ñ.
Øê³ðà áë³äà, ÷èñòà. Ïóëüñ – 82 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé. ÀÒ – 145 ³ 90 ìì ðò.ñò.
Ñåðöå – ë³âà ìåæà ñåðöÿ çíàõîäèòüñÿ ïî ë³â³é ñåðåäíüîêëþ÷è÷í³é ë³í³¿,
ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ ðèòì³÷íà, ² òîí ïîñëàáëåíèé, àêöåíò ²² òîíó íàä àîðòîþ. Ïðè
îáñòåæåíí³ ëåãåíü òà îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè çì³í íå âèÿâëåíî. Ñèìïòîì
ïîñòóêóâàííÿ ó ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³ ïîçèòèâíèé ñïðàâà. Íàáðÿê³â íåìàº. Ñå-
÷îâèïóñêàííÿ ÷àñòå – 8-10 ðàç³â íà äîáó, ïîì³ðíî áîëþ÷å.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
3,9 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 106 ã/ë, ÊÏ – 0,9, ëåéêîöèòè – 7,6 · 109/ë, åîçèíî-
ô³ëè – 1 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 4 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè –
51 %, ë³ìôîöèòè –  34 %, ìîíîöèòè – 10 %, ØÎÅ – 28 ìì/ãîä. Çàãàëüíèé
àíàë³ç ñå÷³: ïðîçîðà, ðåàêö³ÿ ëóæíà, â³äíîñíà ãóñòèíà – 1,019, á³ëîê – 0,33 ã/ë,
åðèòðîöèòè – 3-4, ëåéêîöèòè – 100-120, öèë³íäðè ã³àë³íîâ³ – 3-4, êë³òèíè çëó-
ùåíîãî åï³òåë³þ – 6-8 ó ïîë³ çîðó, ñëèç, áàêòåð³¿ – áàãàòî. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç
êðîâ³: öóêîð – 4,8 ììîëü/ë, á³ë³ðóá³í – 16,9 ìêìîëü/ë, çàãàëüíèé á³ëîê –
66 ã/ë, êàë³é – 4,3 ììîëü/ë, íàòð³é – 134 ììîëü/ë, ñå÷îâèíà – 7,4 ììîëü/ë,
êðåàòèí³í – 0,106 ììîëü/ë, õîëåñòåðèí – 6,5 ììîëü/ë.

Ïðîáà çà Íå÷èïîðåíêîì: ëåéêîöèòè – 16,1 · 106/ë, åðèòðîöèòè – 1,0 · 106/ë.
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Ïîñ³â ñå÷³ íà ôëîðó – âèñ³ÿíà êèøêîâà ïàëè÷êà, ñòóï³íü áàêòåð³éóð³¿ –
3 · 106/ë.

Ðåòðîãðàäíà ï³ºëîãðàìà ïðàâî¿ íèðêè äîäàºòüñÿ (ðèñ. 120).
ÓÇÄ ïðàâî¿ íèðêè äîäàºòüñÿ (ðèñ. 121).

Ïðîáà çà Çèìíèöüêèì:

Çàïèòàííÿ
1. Äàéòå îö³íêó çàãàëüíèõ àíàë³ç³â êðîâ³ òà ñå÷³:
A. Ëåéêîïåí³ÿ, ë³ìôîöèòîç, ìàêðîãåìàòóð³ÿ, öèë³íäðóð³ÿ.
B. Ëåéêîöèòîç, çá³ëüøåííÿ ØÎÅ, ïðîòå¿íóð³ÿ, ëåéêîöèòóð³ÿ, ì³êðîãåìàòó-

ð³ÿ, öèë³íäðóð³ÿ.
C. Íîðìîõðîìíà àíåì³ÿ, çá³ëüøåííÿ ØÎÅ,

ïðîòå¿íóð³ÿ, ìàêðîãåìàòóð³ÿ, ëåéêîöèòóð³ÿ.
D. Çá³ëüøåííÿ ØÎÅ, ïðîòå¿íóð³ÿ, ëåéêî-

öèòóð³ÿ.
E. Ë³ìôîöèòîç, ìîíîöèòîç, çá³ëüøåííÿ

ØÎÅ, ëåéêîöèòóð³ÿ, ïðîòå¿íóð³ÿ, ì³êðîãåìà-
òóð³ÿ.

Порція Кількість сечі (мл) Відносна густина 
І 180 1,019 
ІІ 160 1,016 
ІІІ 220 1,012 
ІV 200 1,009 
V 150 1,022 
VI 120 1,008 
VII 210 1,017 
VIII 140 1,024 

Ðèñ. 121. Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ ïðàâî¿
íèðêè ïàö³ºíòêè Ì.

Ðèñ. 120. Ðåòðîãðàäíà ï³ºëîãðàìà
ïðàâî¿ íèðêè ïàö³ºíòêè Ì.

R
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2. Äàéòå îö³íêó á³îõ³ì³÷íîãî àíàë³çó êðîâ³:
À. Áåç çì³í.
Â. Ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ.
Ñ. Ã³ïåðêðåàòèí³íåì³ÿ.
D. Ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ.
Å. Ã³ïîêàë³ºì³ÿ.

3. Äàéòå îö³íêó ïðîáè çà Íå÷èïîðåíêîì:
A. Ëåéêîöèòóð³ÿ.
B. Ì³êðîãåìàòóð³ÿ.
C. Ìàêðîãåìàòóð³ÿ.
D. Áåç çì³í.
E. Ï³óð³ÿ ³ ãåìàòóð³ÿ.

4. Îö³í³òü ðåçóëüòàòè ïðîáè çà Çèìíèöüêèì:
A. Í³êòóð³ÿ.
B. Áåç çì³í.
C. Ã³ïîñòåíóð³ÿ.
D. ²çîñòåíóð³ÿ.
E. Ã³ïî-, ³çîñòåíóð³ÿ.

5. ²íòåðïðåòóéòå ðåçóëüòàòè ðåòðîãðàäíî¿ ï³ºëîãðàô³¿.
A. Íàÿâí³ñòü êîíêðåìåíò³â ó ê³ðêîâîìó øàð³ íèðêè, çì³íè íîðìàëüíî¿

ñòðóêòóðè ÷àøå÷îê.
B. Íàÿâí³ñòü êîíêðåìåíò³â ó ê³ðêîâîìó øàð³, íèðêîâ³é ìèñö³.
C. Ðîçøèðåííÿ ÷àøå÷êî-ìèñêîâîãî êîìïëåêñó, çì³íè íîðìàëüíî¿ ñòðóê-

òóðè ÷àøå÷îê.
D. Íàÿâí³ñòü ê³ñò ó ê³ðêîâîìó øàð³, çì³íè íîðìàëüíî¿ ñòðóêòóðè ÷àøå÷îê.
E. Íàÿâí³ñòü ïîðîæíèíè (êàâåðíè), çì³íè íîðìàëüíî¿ ñòðóêòóðè ÷àøå÷îê.

6. Äàéòå îö³íêó ðåçóëüòàò³â óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ ïðàâî¿ íèðêè.
A. Çì³í íå âèÿâëåíî.
B. Óù³ëüíåííÿ ïàðåíõ³ìè íèðêè.
C. Íàÿâí³ñòü åõîïîçèòèâíèõ ñòðóêòóð.
D. Ðîçøèðåííÿ ÷àøå÷êî-ìèñêîâîãî êîìïëåêñó.
E. Âèòîí÷åííÿ ê³ðêîâîãî øàðó íèðêè.

7. Âñòàíîâ³òü íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç:
A. Àì³ëî¿äîç íèðîê.
B. Ïóõëèíà ïðàâî¿ íèðêè.
C. Õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò.
D. Õðîí³÷íèé ãëîìåðóëîíåôðèò.
E. Ãîñòðèé ãëîìåðóëîíåôðèò.

8. Âèáåð³òü îïòèìàëüíèé ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ ó äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿:
A. Ïåí³öèë³í, ã³ïîò³àçèä, êóðàíòèë.
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Â. Ãåíòàì³öèí, ôóðàäîí³í, óðîëåñàí.
A. Ñòðåïòîì³öèí, á³ñåïòîë, òðåíòàë.
B. Ëåâîì³öåòèí, á³ñåïòîë, ã³ïîò³àçèä.
C. Ïåí³öèë³í, öåôàçîë³í, á³ñåïòîë.

Çàäà÷à ¹ 15. Ïàö³ºíò Ñ., 45 ðîê³â, ñêàðæèòüñÿ íà íàáðÿêè îáëè÷÷ÿ,
ñâåðá³æ øê³ðè, äðàò³âëèâ³ñòü, âòîìëþâàí³ñòü, áëþâàííÿ íàòùåñåðöå, ïåð³îäè÷í³
ïðîíîñè, ãîëîâíèé á³ëü, çàïàìîðî÷åííÿ, çíèæåííÿ ãîñòðîòè çîðó. ²ç àíàìíåçó
âñòàíîâëåíî, ùî ó 10-ð³÷íîìó â³ö³ ë³êóâàâñÿ ñòàö³îíàðíî ç ïðèâîäó çàõâîðþ-
âàííÿ íèðîê. Ï³ñëÿ âèïèñêè ç³ ñòàö³îíàðó íà äèñïàíñåðíîìó îáë³êó íå ïåðå-
áóâàâ ³ íå ë³êóâàâñÿ, ïî÷óâàâ ñåáå çàäîâ³ëüíî. Ïðîòÿãîì 15 ðîê³â ñïîñòåð³ãà-
ëîñÿ ï³äâèùåííÿ ÀÒ, íå ë³êóâàâñÿ. Ïîã³ðøàííÿ ñòàíó ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 6
ì³ñÿö³â, êîëè ç’ÿâèëèñÿ ñâåðá³æ øê³ðè, áåçñîííÿ, íàáðÿêè íà îáëè÷÷³ âðàíö³,
ïåð³îäè÷í³ ïðîíîñè. Â àíàìíåç³ – âàæêà ôîðìà â³ðóñíîãî ãåïàòèòó.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³, ïàñòîçí³ñòü îáëè÷-
÷ÿ. Øê³ðà áë³äà, ç³ ñë³äàìè ðîç÷óõ³â. Ïóëüñ – 102 çà 1 õâ, àðèòì³÷íèé, ÀÒ –
220 ³ 140 ìì ðò.ñò. Ë³âà ìåæà ñåðöÿ çíàõîäèòüñÿ íà 2 ñì íàçîâí³ â³ä ë³âî¿
ñåðåäíüîêëþ÷è÷íî¿ ë³í³¿, ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ àðèòì³÷íà, ×ÑÑ – 108 çà 1 õâ, ² òîí
íàä âåðõ³âêîþ ñåðöÿ ïîñëàáëåíèé, àêöåíò ²² òîíó íàä àîðòîþ. Â ëåãåíÿõ –
ïîîäèíîê³ íåçâó÷í³ õðèïè ó íèæí³õ â³ää³ëàõ. Æèâ³ò ì’ÿêèé, ïðè ïàëüïàö³¿ íå
áîëþ÷èé. Íèæí³é êðàé ïå÷³íêè ïàëüïóºòüñÿ íà 2 ñì íèæ÷å êðàþ ïðàâî¿ ðåáåð-
íî¿ äóãè, ïîì³ðíî áîëþ÷èé ïðè ïàëüïàö³¿. Ñèìïòîì ïîñòóêóâàííÿ ó ïîïåðå-
êîâ³é ä³ëÿíö³ íåãàòèâíèé, ïàñòîçí³ñòü ãîì³ëîê.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
2,9 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 80 ã/ë, ÊÏ – 0,8, ëåéêîöèòè – 5,2 · 109/ë, åîçèíî-
ô³ëè – 2 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 4 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè –
68 %, ë³ìôîöèòè –  24 %, ìîíîöèòè – 2 %, ØÎÅ – 24 ìì/ãîä. Çàãàëüíèé
àíàë³ç ñå÷³: ïðîçîðà, ðåàêö³ÿ ñëàáîêèñëà, â³äíîñíà ãóñòèíà – 1,009, á³ëîê –
1,47 ã/ë, åðèòðîöèòè ñâ³æ³ òà âèëóæåí³ – 15-20, ëåéêîöèòè – 4-6, öèë³íäðè
ã³àë³íîâ³ òà çåðíèñò³ – ïîîäèíîê³ â ïîë³ çîðó. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: öóêîð
– 4,2 ììîëü/ë, á³ë³ðóá³í – 16,93 ìêìîëü/ë, çàãàëüíèé á³ëîê – 64 ã/ë, ñå÷î-
âèíà – 35,5 ììîëü/ë, êðåàòèí³í – 0,720 ììîëü/ë, êàëüö³é – 1,94 ììîëü/ë,
êàë³é – 6,25 ììîëü/ë, ìàãí³é – 1,51 ììîëü/ë,    íàòð³é – 144 ììîëü/ë,
ÀñÀÒ – 0,390 ìêìîëü/ë, ÀëÀÒ – 0,440 ìêìîëü/ë.

Ïðîáà çà Çèìíèöüêèì: äåííèé ä³óðåç – 850 ìë, í³÷íèé – 1240 ìë, êîëèâàí-
íÿ â³äíîñíî¿ ãóñòèíè ñå÷³ – 1,003-1,007.

Ïðîáà çà Ðåáåðãîì-Òàðåºâèì: õâèëèííèé ä³óðåç – 0,8 ìë/õâ, êëóáî÷êîâà
ô³ëüòðàö³ÿ – 34 ìë/õâ, êàíàëüöåâà ðåàáñîðáö³ÿ – 96,5 %.

ÅÊÃ äîäàºòüñÿ (ðèñ. 122).
²çîòîïíà ðåíîãðàìà äîäàºòüñÿ (ðèñ. 123, 124).
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Çàïèòàííÿ
1. Âèçíà÷òå ïðîâ³äí³ êë³í³÷í³ ñèíäðîìè:
A. Ñèíäðîìè óðàæåííÿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó é åíäîãåííî¿ ³íòîê-

ñèêàö³¿.
B. Ñèíäðîìè àðèòì³¿ é óðàæåííÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè.
C. Ñèíäðîìè ã³ïåðòåíçèâíîãî ñåðöÿ é åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿.

V1

V6

V
5

V
4

V3

V2

AVR

AVF

AVL

I

III

II

Ðèñ. 122. Åëåêòðîêàðä³îãðàìà ïàö³ºíòà Ñ.
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D. Ñèíäðîì óðàæåí-
íÿ ïå÷³íêè ³ íàáðÿêîâèé
ñèíäðîì.

E. Ñèíäðîìè óðà-
æåííÿ öåíòðàëüíî¿ íå-
ðâîâî¿ ñèñòåìè ³ øëóí-
êîâî-êèøêîâîãî òðàêòó.

2. Äàéòå îö³íêó çàãàëü-
íèõ àíàë³ç³â êðîâ³ òà ñå÷³:

A. Ëåéêîïåí³ÿ, ë³ìôî-
öèòîç, ïðîòå¿íóð³ÿ, ìàêðî-
ãåìàòóð³ÿ, öèë³íäðóð³ÿ.

B. Ëåéêîöèòîç, çá³ëü-
øåííÿ ØÎÅ, ïðîòå¿íóð³ÿ,
ëåéêîöèòóð³ÿ, ìàêðîãåìà-
òóð³ÿ, öèë³íäðóð³ÿ.

C. Ã³ïîõðîìíà àíå-
ì³ÿ, çá³ëüøåííÿ ØÎÅ,
ïðîòå¿íóð³ÿ, ì³êðîãåìà-
òóð³ÿ, öèë³íäðóð³ÿ.

D. Ë³ìôîöèòîç, ã³ïîõðîìíà àíåì³ÿ, çá³ëüøåííÿ ØÎÅ, ïðîòå¿íóð³ÿ, ëåéêîöèò-
óð³ÿ, öèë³íäðóð³ÿ.

Å. Ë³ìôîöèòîïåí³ÿ, ìîíîöèòîç, çá³ëüøåííÿ ØÎÅ, ëåéêîöèòóð³ÿ, ïðîòå¿í-
óð³ÿ, ì³êðîãåìàòóð³ÿ.

3. Îö³í³òü ñòàí åëåêòðîë³òíîãî îáì³íó çà ðåçóëüòàòàìè á³îõ³ì³÷íîãî äîñë³-
äæåííÿ êðîâ³.

À. Ã³ïîêàë³ºì³ÿ, ã³ïîíàòð³ºì³ÿ, ã³ïîìàãí³ºì³ÿ.
Â. Ã³ïîêàë³ºì³ÿ, ã³ïîêàëüö³ºì³ÿ, ã³ïåðìàãí³ºì³ÿ.
Ñ. Ã³ïåðêàë³ºì³ÿ, ã³ïåðêàëüö³ºì³ÿ, ã³ïåðìàãí³ºì³ÿ.
D. Ã³ïåðêàë³ºì³ÿ, ã³ïîêàëüö³ºì³ÿ, ã³ïåðìàãí³ºì³ÿ.
Å. Ã³ïåðíàòð³ºì³ÿ, ã³ïåðêàëüö³ºì³ÿ, ã³ïåðìàãí³ºì³ÿ.

4. Îö³í³òü ðåçóëüòàòè ïðîáè çà Çèìíèöüêèì:
A. Ã³ïîñòåíóð³ÿ.
B. Í³êòóð³ÿ, ã³ïîñòåíóð³ÿ.
C. ²çîñòåíóð³ÿ.
D. Ã³ïî-, ³çîñòåíóð³ÿ.
E. Ã³ïî-, ³çîñòåíóð³ÿ, í³êòóð³ÿ.

5. ²íòåðïðåòóéòå ðåçóëüòàòè ïðîáè çà Ðåáåðãîì-Òàðåºâèì:
A. Çíèæåííÿ õâèëèííîãî ä³óðåçó ³ êàíàëüöåâî¿ ðåàáñîðáö³¿.
B. Çá³ëüøåííÿ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ ³ çíèæåííÿ êàíàëüöåâî¿ ðåàáñîðáö³¿.

Ðèñ. 123. ²çîòîïíà ðåíîãðàìà ïðàâî¿ íèðêè ïàö³ºíòà Ñ.

Ðèñ. 124. ²çîòîïíà ðåíîãðàìà ë³âî¿ íèðêè ïàö³ºíòà Ñ.

18 6 35 4 212 711 91013

18 6 35 4 212 711 91013

ïðàâà

õâ

õâ

ë³âà



Ñèòóàö³éí³ çàäà÷³ ç íåôðîëîã³¿ 165

C. Çíèæåííÿ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ ³ çá³ëüøåííÿ êàíàëüöåâî¿ ðåàáñîðáö³¿.
D. Çá³ëüøåííÿ âñ³õ ïîêàçíèê³â.
E. Çíèæåííÿ âñ³õ ïîêàçíèê³â.

6. ²íòåðïðåòóéòå ðåçóëüòàòè ÅÊÃ:
A. Ïàðîêñèçìàëüíà íàäøëóíî÷êîâà òàõ³êàðä³ÿ, ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà.
B. Ìèãîòëèâà àðèòì³ÿ, ã³ïåðòðîô³ÿ ïðàâîãî øëóíî÷êà.
C. Íàäøëóíî÷êîâà åêñòðàñèñòîë³ÿ, ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà ç éîãî

ïåðåâàíòàæåííÿì.
D. Ìèãîòëèâà àðèòì³ÿ, ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà ç éîãî ïåðåâàíòà-

æåííÿì.
E. Ìèãîòëèâà àðèòì³ÿ, áëîêàäà ïðàâî¿ í³æêè ïó÷êà Ã³ñà.

7. ²íòåðïðåòóéòå ðåçóëüòàòè ³çîòîïíî¿ ðåíîãðàô³¿:
A. Ïàðåíõ³ìàòîçíèé òèï.
B. ²çîñòåíóðè÷íèé òèï.
C. Îáñòðóêòèâíèé òèï.
D. Àôóíêö³îíàëüíèé òèï.
E. Íîðìàëüíèé òèï.

8. Âèçíà÷òå ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí íèðîê:
A. Ôóíêö³ÿ íèðîê íå ïîðóøåíà.
B. Ïîðóøåíà êîíöåíòðàö³éíà ôóíêö³ÿ íèðîê.
C. Õðîí³÷íà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü.
D. Ïîðóøåíà àçîòîâèä³ëüíà ôóíêö³ÿ íèðîê.
E. Ïîðóøåíà ô³ëüòðàö³éíà ôóíêö³ÿ íèðîê.

9. Âñòàíîâ³òü íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç:
A. Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà.
B. Àì³ëî¿äîç íèðîê.
C. Õðîí³÷íèé ãëîìåðóëîíåôðèò.
D. Õðîí³÷íèé àêòèâíèé ãåïàòèò.
E. Õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò.

10. Âèçíà÷òå îñíîâí³ ïðèíöèïè ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòà:
A. Ä³ºòà ç âèñîêèì âì³ñòîì á³ëêà, ã³ïîòåíçèâí³ çàñîáè, ñåðöåâ³ ãë³êîçèäè,

åíòåðîñîðáåíòè, ïðåïàðàòè çàë³çà, êàëüö³þ, á³êàðáîíàò íàòð³þ.
B. Ä³ºòà ç íèçüêèì âì³ñòîì á³ëêà, ã³ïîòåíçèâí³ çàñîáè, ïåðèôåð³éí³ âàçîäè-

ëàòàòîðè, ïåòëåâ³ ä³óðåòèêè, åíòåðîñîðáåíòè, ïðåïàðàòè êàëüö³þ, çàë³çà, á³êàð-
áîíàò íàòð³þ.

C. Ñò³ë ¹ 15, ñåðöåâ³ ãë³êîçèäè, ïðåïàðàòè êàë³þ, ã³ïîòåíçèâí³ çàñîáè,
åíòåðîñîðáåíòè, ïåòëåâ³ ä³óðåòèêè, ïðåïàðàòè çàë³çà, á³êàðáîíàò íàòð³þ.

D. Ñò³ë ¹ 15, êàë³éçáåð³ãàþ÷³ ä³óðåòèêè, ã³ïîòåíçèâí³ çàñîáè, ïåðèôåð³éí³
âàçîäèëàòàòîðè, åíòåðîñîðáåíòè, ïðåïàðàòè êàëüö³þ, çàë³çà, á³êàðáîíàò íàòð³þ.

E. Ñò³ë ¹ 15, ã³ïîòåíçèâí³ çàñîáè, ò³àçèäí³ ä³óðåòèêè, í³òðàòè, åíòåðîñîð-
áåíòè, ïðåïàðàòè êàëüö³þ, çàë³çà, ïåðåëèâàííÿ êðîâ³.
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Çàäà÷à ¹ 16. Ïàö³ºíò Ê., 64 ðîê³â, çíàõîäèòüñÿ íà ë³êóâàíí³ â ïàëàò³
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ êàðä³îëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ ç ä³àãíîçîì “Ãîñòðèé òðàíñìó-
ðàëüíèé ïåðåäí³é ³íôàðêò ì³îêàðäà, àíã³íîçíà ôîðìà, êàðä³îãåííèé øîê ²² ñòó-
ïåíÿ, ÑÍ ²²À ñò”. Áîëüîâèé ñèíäðîì ë³êâ³äîâàíèé ïðèçíà÷åííÿì íåéðîëåïò-
àíàëãåç³¿ òà íàðêîçó çàêèñîì àçîòó, îäíàê ïðîòÿãîì 4-õ ãîäèí ó ïàö³ºíòà
ïðîÿâëÿëàñÿ ã³ïîòîí³ÿ (ÀÒ ó ìåæàõ 60 ³ 40 ìì ðò. ñò.). Ó ïîäàëüøîìó ÀÒ
ñòàá³ë³çóâàâñÿ íà ð³âí³ 90 ³ 60 ìì ðò.ñò. Íà äðóãèé äåíü ïåðåáóâàííÿ ïàö³ºíòà
ó ïàëàò³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ íà òë³ ïîã³ðøàííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó (àíîðåêñ³ÿ,
áëþâàííÿ, çäóòòÿ êèøå÷íèêà, àäèíàì³ÿ, ñîíëèâ³ñòü) êîíñòàòîâàíî çìåíøåííÿ
äîáîâîãî ä³óðåçó äî 100 ìë, ñå÷à íàáóëà òåìíîãî çàáàðâëåííÿ, ñòàëà ìóòíîþ.
Äî ãîñï³òàë³çàö³¿ ïàö³ºíò ñïîñòåð³ãàâñÿ óðîëîãîì àìáóëàòîðíî ç ïðèâîäó àäå-
íîìè ïðîñòàòè ²² ñòóïåíÿ.

Äàí³ äîäàòêîâèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöè-
òè –  3,9 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 110 ã/ë, ÊÏ – 0,84, ëåéêîöèòè – 7,2 · 109/ë,
åîçèíîô³ëè –  2 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 8 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðî-
ô³ëè – 64 %, ë³ìôîöèòè – 24 %, ìîíîöèòè – 2 %, ØÎÅ – 24 ìì/ãîä.
Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³: ìóòíà, â³äíîñíà ãóñòèíà – 1,035, á³ëîê – 1,47 ã/ë,
åðèòðîöèòè – 25-30, ëåéêîöèòè – 15-20 ó ïîë³ çîðó, âåëèêà ê³ëüê³ñòü çåðíèñ-
òèõ òà ã³àë³íîâèõ öèë³íäð³â. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: öóêîð – 4,2 ììîëü/ë,
á³ë³ðóá³í – 24,4 ìêìîëü/ë, çàãàëüíèé á³ëîê – 64 ã/ë, ñå÷îâèíà – 22,5 ììîëü/ë,
êðåàòèí³í – 0,320 ììîëü/ë, êàëüö³é – 2,35 ììîëü/ë, êàë³é – 5,6 ììîëü/ë.

Êîàãóëîãðàìà: ïðîòðîìá³íîâèé ³íäåêñ – 104 %, ô³áðèíîãåí – 6,2 ã/ë,
ô³áðèíîãåí Â – ++.

Ïðè óëüòðàçâóêîâîìó äîñë³äæåíí³ íèðîê âèçíà÷åí³ ðîçøèðåííÿ òà óù³ëü-
íåííÿ ÷àøå÷êî-ìèñêîâîãî êîìïëåêñó, íàÿâí³ñòü ó íèðêàõ äð³áíèõ åõîïîçèòèâ-
íèõ ñòðóêòóð ç îáîõ ñòîð³í, çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â ïðîñòàòè.

Çàïèòàííÿ
1. Äàéòå îö³íêó çàãàëüíèõ àíàë³ç³â êðîâ³ òà ñå÷³:
A. Ëåéêîïåí³ÿ, çá³ëüøåííÿ ØÎÅ, ïðîòå¿íóð³ÿ, ìàêðîãåìàòóð³ÿ, ëåéêîöèòó-

ð³ÿ, öèë³íäðóð³ÿ.
B. Ëåéêîöèòîç, ë³ìôîöèòîç, ïðîòå¿íóð³ÿ, ëåéêîöèòóð³ÿ, ìàêðîãåìàòóð³ÿ, öè-

ë³íäðóð³ÿ.
C. Ë³ìôîöèòîïåí³ÿ, ìîíîöèòîç, çá³ëüøåííÿ ØÎÅ, ëåéêîöèòóð³ÿ, ïðîòå¿íó-

ð³ÿ, ì³êðîãåìàòóð³ÿ.
D. Çá³ëüøåííÿ ØÎÅ, ïðîòå¿íóð³ÿ, ì³êðîãåìàòóð³ÿ, ëåéêîöèòóð³ÿ, öèë³íäð-

óð³ÿ.
Å. Ë³ìôîöèòîç, ìîíîöèòîç, çá³ëüøåííÿ ØÎÅ, ïðîòå¿íóð³ÿ, ì³êðîãåìàòóð³ÿ,

ëåéêîöèòóð³ÿ, öèë³íäðóð³ÿ.

2. Îö³í³òü ðåçóëüòàòè á³îõ³ì³÷íîãî äîñë³äæåííÿ êðîâ³ ³ êîàãóëîãðàìè:
À. Ã³ïîêàë³ºì³ÿ, ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ, ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ñå÷îâèíè, ã³ïåðêðåà-

òèí³íåì³ÿ, ã³ïåðêîàãóëÿö³ÿ êðîâ³.
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Â. Ã³ïåðêàë³ºì³ÿ, ã³ïåðêðåàòèí³íåì³ÿ, ã³ïîêàëüö³ºì³ÿ, ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ, ã³ïåð-
êîàãóëÿö³ÿ êðîâ³.

Ñ. Ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ, ã³ïåðêðåàòèí³íåì³ÿ, ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ñå÷îâèíè, ã³ïåð-
êàë³ºì³ÿ, ã³ïåðêîàãóëÿö³ÿ êðîâ³.

D. Ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ, ã³ïåðêàë³ºì³ÿ, ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ, ã³ïåðêàëüö³ºì³ÿ, ã³ïî-
êîàãóëÿö³ÿ êðîâ³.

Å. Ã³ïåðêàëüö³ºì³ÿ, ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ, ã³ïåðïðîòå¿íåì³ÿ, ã³ïîãë³êåì³ÿ, ã³ïåð-
êîàãóëÿö³ÿ êðîâ³.

3. Âèçíà÷òå ïðîâ³äíèé ìåõàí³çì ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê ó äàí³é êë³í³÷í³é
ñèòóàö³¿:

A. Ïîðóøåííÿ ïàñàæó ñå÷³ çà íàÿâíîñò³ àäåíîìè ïðîñòàòè ³ çàãîñòðåííÿ
õðîí³÷íîãî ëàòåíòíîãî ï³ºëîíåôðèòó.

B. Ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê âíàñë³äîê ïðîãðåñóâàííÿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³.
C. Ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê âíàñë³äîê òðèâàëî¿ ã³ïîòîí³¿.
D. Ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê âíàñë³äîê çì³í ñòðóêòóðè ÷àøå÷êî-ìèñêî-

âîãî êîìïëåêñó ³ çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî ëàòåíòíîãî ï³ºëîíåôðèòó.
E. Ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê âíàñë³äîê çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî ëàòåíò-

íîãî ï³ºëîíåôðèòó ³ ã³ïåðêîàãóëÿö³¿ êðîâ³.

4. Ñôîðìóëþéòå êë³í³÷íèé ä³àãíîç:
À. ²ÕÑ: ãîñòðèé òðàíñìóðàëüíèé ïåðåäí³é ³íôàðêò ì³îêàðäà, àíã³íîçíà ôîðìà,

êàðä³îãåííèé øîê ²² ñòóïåíÿ, ÑÍ ²² êëàñó. Àäåíîìà ïðîñòàòè, õðîí³÷íèé ï³ºëî-
íåôðèò, ôàçà çàãîñòðåííÿ, õðîí³÷íà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü ² ñò.

Â. ²ÕÑ: ãîñòðèé òðàíñìóðàëüíèé ïåðåäí³é ³íôàðêò ì³îêàðäà, àíã³íîçíà ôîðìà,
êàðä³îãåííèé øîê ²² ñòóïåíÿ, ÑÍ ²² êëàñó. Ãîñòðà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü (ïî-
ñòðåíàëüíà), îë³ãóðè÷íà ôàçà.

Ñ. ²ÕÑ: ãîñòðèé òðàíñìóðàëüíèé ïåðåäí³é ³íôàðêò ì³îêàðäà, àíã³íîçíà ôîðìà,
êàðä³îãåííèé øîê ²² ñòóïåíÿ, ÑÍ ²² êëàñó. Ãîñòðà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü (ðå-
íàëüíà), îë³ãóðè÷íà ôàçà.

D. ²ÕÑ: ãîñòðèé òðàíñìóðàëüíèé ïåðåäí³é ³íôàðêò ì³îêàðäà, àíã³íîçíà ôîðìà,
êàðä³îãåííèé øîê ²² ñòóïåíÿ, ÑÍ ²² êëàñó. Àäåíîìà ïðîñòàòè, ñîëüîâèé ä³àòåç, õðîí³÷-
íèé ï³ºëîíåôðèò, ôàçà çàãîñòðåííÿ, õðîí³÷íà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü ²² ñòóïåíÿ.

Å. ²ÕÑ: ãîñòðèé òðàíñìóðàëüíèé ïåðåäí³é ³íôàðêò ì³îêàðäà, àíã³íîçíà ôîðìà,
êàðä³îãåííèé øîê ²² ñòóïåíÿ, ÑÍ ²² êëàñó. Ãîñòðà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü (ïðå-
ðåíàëüíà), îë³ãóðè÷íà ôàçà.

5. Âèçíà÷òå àäåêâàòíó ë³êàðñüêó òàêòèêó äëÿ ïîïåðåäæåííÿ ðîçâèòêó ïà-
òîëîã³÷íîãî ñòàíó, ÿêèé ðîçâèíóâñÿ íàñòóïíîãî äíÿ ïåðåáóâàííÿ ïàö³ºíòà â
ïàëàò³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿.

À. Äîòðèìàííÿ ñòðîãîãî ë³æêîâîãî ðåæèìó, ïîïîâíåííÿ îá’ºìó öèðêóëþ-
þ÷î¿ êðîâ³, ââåäåííÿ ïðåïàðàò³â êàë³þ.

Â. Äîòðèìàííÿ ñòðîãîãî ë³æêîâîãî ðåæèìó, ïîïîâíåííÿ îá’ºìó öèðêóëþ-
þ÷î¿ êðîâ³, ïðèçíà÷åííÿ ïðåñîðíèõ àì³í³â.
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C. Äîòðèìàííÿ ñòðîãîãî ë³æêîâîãî ðåæèìó, ïîïîâíåííÿ îá’ºìó öèðêóëþ-
þ÷î¿ êðîâ³, ïðèçíà÷åííÿ ñåðöåâèõ ãë³êîçèä³â.

D. Äîòðèìàííÿ ñòðîãîãî ë³æêîâîãî ðåæèìó, ïîïîâíåííÿ îá’ºìó öèðêóëþ-
þ÷î¿ êðîâ³, ïðèçíà÷åííÿ àíòàãîí³ñò³â êàëüö³þ.

E. Äîòðèìàííÿ ñòðîãîãî ë³æêîâîãî ðåæèìó, ïîïîâíåííÿ îá’ºìó öèðêóëþ-
þ÷î¿ êðîâ³, ïðèçíà÷åííÿ àíòèêîàãóëÿíò³â.

6. ßê³ óñêëàäíåííÿ ç áîêó íèðîê íàé÷àñò³øå ìîæóòü âèíèêíóòè ó äàí³é
êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿?

À. Íèðêîâèé êàíàëüöåâèé àöèäîç.
Â. Ìíîæèíí³ ê³ñòè íèðîê.
C. ²íôåêö³ÿ ñå÷îâèõ øëÿõ³â.
D. Òðîìáîç íèðêîâèõ ñóäèí.
E. Àì³ëî¿äîç íèðîê.

7. Âèçíà÷òå ïîêàçàííÿ äëÿ çàñòîñóâàííÿ ãåìîä³àë³çó ó äàí³é êë³í³÷í³é
ñèòóàö³¿:

À. Âèíèêíåííÿ ÄÂÇ-ñèíäðîìó.
Â. Íàðîñòàííÿ ã³ïîïðîòå¿íåì³¿.
Ñ. Íåêîðåãîâàíà ã³ïîêàëüö³ºì³ÿ.
D. Íåêîðåãîâàíà ã³ïåðêàë³ºì³ÿ.
E. Íàðîñòàííÿ àíåì³¿.
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ÑÈÒÓÀÖ²ÉÍ² ÇÀÄÀ×² Ç ÅÍÄÎÊÐÈÍÎËÎÃ²¯

(ïðîô. Ñì³ÿí Ñ.²., ê.ì.í. ².Ã. Ãàðà÷, ê.ì.í. Ì.À. Ïîãîð³ëà)

Çàäà÷à ¹ 1. Õâîðèé Á., 56 ðîê³â çâåðíóâñÿ â ïîë³êë³í³êó ç³ ñêàðãàìè íà
íàðîñòàþ÷ó ïðîòÿãîì ðîêó ñëàá³ñòü, ñîí ëèâ³ñòü, çá³ëüøåííÿ ìàñè, ïîÿâó íà-
áðÿê³â íà íîãàõ.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çîâí³øí³é âèãëÿä õâîðîãî ïîäàíî íà ðèñ. 125. Ïðèâåðòàº
óâàãó ïàñòîçí³ñòü ãîì³ëîê, ñòîï, ñóõ³ñòü øê³ðè. Ìåæ³ ñåðöÿ çì³ùåí³ âë³âî ³ âïðàâî
íà 2 ñì, ² òîí ñåðöÿ íàä âåðõ³âêîþ ïîñëàáëåíèé, ×ÑÑ – 52 çà 1 õâ, ðèòì ïðàâèëüíèé,
ïóëüñ ïîâ³ëüíèé. ÀÒ – 100 ³ 70 ìì ðò.ñò. Ùèòîïîä³áíà çàëîçà íå ïàëüïóºòüñÿ.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³ â íîðì³. Á³îõ³ì³÷-
íèé àíàë³ç êðîâ³: êðåàòèí³í – 0,118 ììîëü/ë, ñå÷îâèíà – 8,3 ììîëü/ë, õîëå-
ñòåðèí – 8,2 ììîëü/ë. Ð³âåíü ÒÒÃ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ – 200 ïêìîëü/ë, Ò3 –

1,0 íìîëü/ë, Ò4 – 40 íìîëü/ë. Ðàä³î³çîòîïíå
äîñë³äæåííÿ: ïîãëèíàííÿ ²131 ÷åðåç 2 ãîäèíè –
8,8 %, ÷åðåç 4 ãîäèíè – 9 %, ÷åðåç 24 ãîäèíè –
10 %. Íà ÅÊÃ – ñèíóñîâà áðàäèêàðä³ÿ, ïîäîâ-
æåííÿ ³íòåðâàëó PQ – äî 0,22 ñ.

Çàïèòàííÿ
1. Äàéòå îö³íêó á³îõ³ì³÷íèõ ïàðàìåòð³â êðîâ³:
A. Ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ.
B. Ã³ïîõîëåñòåðèíåì³ÿ, ã³ïîêðåàòèí³íåì³ÿ.
C. Ã³ïåðêðåàòèí³íåì³ÿ, ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ.
D. Ã³ïåðêðåàòèí³íåì³ÿ, ã³ïîõîëåñòåðèíåì³ÿ.
E. Ã³ïåðóðèêåì³ÿ.

2. Îö³í³òü ðåçóëüòàòè ðàä³î³çîòîïíîãî äî-
ñë³äæåííÿ:

A. Ñòóï³íü ïîãëèíàííÿ ðàä³îàêòèâíîãî éîäó
ï³äâèùåíèé.

B. Ñòóï³íü ïîãëèíàííÿ ðàä³îàêòèâíîãî éîäó
çíèæåíèé.

C. Ñòóï³íü ïîãëèíàííÿ ðàä³îàêòèâíîãî éîäó
â íîðì³.

D. Ñòóï³íü ïîãëèíàííÿ ðàä³îàêòèâíîãî éîäó
ð³çêî ï³äâèùåíèé.

E. Îáñòåæåííÿ íå³íôîðìàòèâíå.
Ðèñ. 125. Çîâí³øí³é âèãëÿä

õâîðîãî Á.
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3. Äàéòå îö³íêó ôóíêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.
A. Ôóíêö³ÿ çíèæåíà.
B. Ôóíêö³ÿ ï³äâèùåíà.
C. Ôóíêö³ÿ â íîðì³.
D. Îö³íèòè ôóíêö³þ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè íåìîæëèâî.
Å. Ôóíêö³ÿ íà âåðõí³é ìåæ³ íîðìè.

4. Ïðî ÿêå çàõâîðþâàííÿ ìîæíà äóìàòè?
A. ²ÕÑ, àòåðîñêëåðîòè÷íèé êàðä³îñêëåðîç.
B. ²íôåêö³éíî-àëåðã³÷íèé ì³îêàðäèò.
C. Îæèð³ííÿ.
D. Ã³ïîòèðåîç.
E. Ã³ïåðòèðåîç.

5. ßê³ ïðåïàðàòè íåîáõ³äíî ïðèçíà÷èòè õâîðîìó?
A. Ñåðöåâ³ ãë³êîçèäè.
B. Ñå÷îã³íí³.
C. Áåòà-àäðåíîáëîêàòîðè.
D. Ïðåïàðàòè òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â.
E. Àíàáîë³÷í³ ãîðìîíè.

Çàäà÷à ¹ 2. Ïàö³ºíò Ì., 57 ðîê³â. Ñêàðãè
íà ãîëîâíèé á³ëü, çì³íó çîâí³øíüîãî âèãëÿäó (äèâ.
ðèñ. 126): çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â íîñà, ñòîï, êèñ-
òåé, (ðèñ. 127), ãîëîâè. Çàõâîðþâàííÿ ïî÷àëîñü
ïîñòóïîâî.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Ïðè äîñë³äæåíí³: ñòàí çà-
äîâ³ëüíèé, çð³ñò – 162 ñì, ìàñà – 76 êã. Øê³ðà
ïîðèñòà, âîëîãà. Øèðîêà ãðóäíà êë³òêà, ïîòîâ-

Ðèñ. 127. Êèñò³ õâîðîãî (à) òà çäîðîâî¿
ëþäèíè (á).

Ðèñ. 126. Çîâí³øí³é âèãëÿä
õâîðîãî Ì.

à á
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ùåí³ ðåáðà, êëþ÷èö³. Ïóëüñ – 90 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé, ÀÒ – 150 ³ 95 ìì ðò.ñò. ²
òîí íàä âåðõ³âêîþ ñåðöÿ ïîñëàáëåíèé,  àêöåíò ²² òîíó íàä îñíîâîþ ñåðöÿ.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Ðåíòãåíîãðàô³ÿ ÷åðåïà: ðîçì³ðè òóðåöüêîãî
ñ³äëà – 1,8 · 2,2 ñì. Î÷íå äíî íå çì³íåíå, îáìåæåí³ ïîëÿ çîðó. Êîíöåíòðàö³ÿ
ãîðìîíó ðîñòó â êðîâ³ – 130 ïêìîëü/ë. Òåñò íà òîëåðàíòí³ñòü äî ãëþêîçè:
ð³âåíü ãëþêîçè â êðîâ³ íàòùå – 7,0 ììîëü/ë, ÷åðåç 2 ãîäèíè – 9,5 ììîëü/ë,
÷åðåç 3 ãîäèíè – 8,2 ììîëü/ë. Ï³ñëÿ ïðèéìàííÿ ãëþêîçè êîíöåíòðàö³ÿ ãîð-
ìîíó ðîñòó â êðîâ³ ïðîòÿãîì òðüîõ ãîäèí ð³çêî çá³ëüøèëàñÿ.

Çàïèòàííÿ
1. Âêàæ³òü ïðàâèëüí³ ðîçì³ðè òóðåöüêîãî ñ³äëà ó äîðîñëèõ.
A. Ñàã³òàëüíèé – 10,5-15 ìì, âåðòèêàëüíèé – 8-12 ìì.
B. Ñàã³òàëüíèé – 18-22 ìì, âåðòèêàëüíèé – 5-6 ìì.
C. Ñàã³òàëüíèé – 6-12 ìì, âåðòèêàëüíèé – 9-12 ìì.
D. Ñàã³òàëüíèé – 18-22 ìì, âåðòèêàëüíèé – 15-20 ìì.
E. Ñàã³òàëüíèé – äî 12 ñì, âåðòèêàëüíèé – äî 9 ñì.

2. Îö³í³òü ðåçóëüòàòè òåñòó òîëåðàíòíîñò³ äî ãëþêîçè:
A. Íîðìàëüíèé òåñò.
B. ßâíèé öóêðîâèé ä³àáåò.
C. Ïîòð³áíå ïîâòîðíå îáñòåæåííÿ.
D. Ïîðóøåííÿ òîëåðàíòíîñò³ äî ãëþêîçè.
E. Íåîáõ³äíî ïðîâåñòè ãëþêîçî-ïðåäí³çîëîíîâèé òåñò.

3. ßêå ³íñòðóìåíòàëüíå äîñë³äæåííÿ º íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèì äëÿ âå-
ðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó?

A. Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ.
B. Ðåíòãåíîãðàô³ÿ.
C. Ãàììà-ñöèíòèãðàô³ÿ.
D. Åíöåôàëîãðàô³ÿ.
E. Òåðìîãðàô³ÿ.

4. Ïðî ÿêå çàõâîðþâàííÿ ìîæíà äóìàòè?
A. Õâîðîáà ²öåíêà-Êóøèíãà.
B. Àêðîìåãàë³ÿ.
C. Õâîðîáà Àää³ñîíà.
D. Ñèíäðîì Íåëüñîíà.
E. Ã³ïîô³çàðíèé íàí³çì.

5. ßêèé ïðåïàðàò ñë³ä âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ ë³êóâàííÿ â äàíîìó âèïàäêó?
A. Åñòðîãåíè.
B. Ïðîãåñòåðîí.
C. Áðîìîêðèïòèí (ïàðëîäåë).
D. Ñîìàòîñòàòèí.
E. L-Äîôó.
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Çàäà÷à ¹ 3. Õâîðà Ê., 44 ðîê³â. Ñêàðæèòüñÿ íà ñëàá³ñòü, ïåð³îäè÷íèé
á³ëü ó ä³ëÿíö³ ñåðöÿ, çíèæåííÿ ïàì’ÿò³, ñîíëèâ³ñòü, äðàò³âëèâ³ñòü. Õâîð³º 3
ðîêè. Ë³êóâàëàñü áåç åôåêòó ó êàðä³îëîãà òà íåâðîïàòîëîãà.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Øê³ðà çâè÷àéíîãî êîëüîðó, ñóõà. Âèãëÿä îáëè÷÷ÿ ïî-
äàíî íà ðèñ. 128. Ùèòîïîä³áíà çàëîçà äèôóçíî çá³ëüøåíà, ïðóæíî-åëàñòè÷íî¿
êîíñèñòåíö³¿, ï³äêîâîïîä³áíî¿ ôîðìè ç ãëàäêîþ ïîâåðõíåþ, ÷óòëèâà. Ïóëüñ – 96
çà 1 õâèëèíó. ÀÒ – 145 ³ 75 ìì ðò.ñò. ² òîí ñåðöÿ íàä âåðõ³âêîþ ïîñëàáëåíèé,
ñèñòîë³÷íèé øóì íàä âåðõ³âêîþ. Â ëåãåíÿõ äèõàííÿ âåçèêóëÿðíå.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëü-
íèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè – 4,0 · 1012/ë,
ãåìîãëîá³í – 108 ã/ë, ÊÏ – 0,8, ëåéêîöèòè
– 9,2 · 109/ë, åîçèíîô³ëè – 2 %, ïàëè÷êîÿ-
äåðí³ íåéòðîô³ëè – 8 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåé-
òðîô³ëè – 60 %, ë³ìôîöèòè – 22 %, ìîíîöè-
òè – 8 %, ØÎÅ – 22 ìì/ãîä; çàãàëüíèé
àíàë³ç ñå÷³ – áåç ïàòîëîã³¿. Ïîãëèíàííÿ ²131

ùèòîïîä³áíîþ çàëîçîþ ÷åðåç 2 ãîä – 17,5 %,
÷åðåç 4 ãîä – 27,6 %, ÷åðåç 24 ãîä –   33,5 %.
Ñêàíîãðàìà ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè: êîíòóðè
÷³òê³, øòðèõîâêà ãóñòà, íåð³âíîì³ðíà, ôîðìà
ï³äêîâîïîä³áíà. Ñîíîãðàìà: àêóñòè÷íî äð³áí³
óù³ëüíåííÿ òèðåî¿äíî¿ òêàíèíè, ÿê³ ÷åðãó-
þòüñÿ ç çîíàìè àêóñòè÷íî ì’ÿêî¿ òêàíèíè,
ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÷àñòèìè óëüòðàçâóêî-
âèìè êîëèâàííÿìè (õâèëÿìè) ñåðåäíüî¿ âå-

ëè÷èíè òà ³íòåíñèâíîñò³. Òèòð àíòèò³ë äî òèðåîãëîáóë³íó – 70 %, ³ ì³êðîñîìàëü-
íî¿ ôðàêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè – 95 %. Ó ñèðîâàòö³ êðîâ³: Ò

3
 – 1,0 íìîëü/ë,

Ò4 – 60 íìîëü/ë, ÒÒÃ – 170 ïêìîëü/ë.

Çàïèòàííÿ
1. Îö³í³òü ðåçóëüòàòè ðàä³î³çîòîïíîãî äîñë³äæåííÿ:
A. Ñòóï³íü ïîãëèíàííÿ ðàä³îàêòèâíîãî éîäó ï³äâèùåíèé.
B. Ñòóï³íü ïîãëèíàííÿ ðàä³îàêòèâíîãî éîäó çíèæåíèé.
C. Ñòóï³íü ïîãëèíàííÿ ðàä³îàêòèâíîãî éîäó â íîðì³.
D. Ñòóï³íü ïîãëèíàííÿ ðàä³îàêòèâíîãî éîäó ð³çêî ï³äâèùåíèé.
E. Ñòóï³íü ïîãëèíàííÿ ðàä³îàêòèâíîãî éîäó ð³çêî çíèæåíèé.

2. Çì³íè ñêàíîãðàìè òà ñîíîãðàìè (ðèñ. 129) íàéá³ëüø õàðàêòåðí³ äëÿ:
A. Äèôóçíîãî òîêñè÷íîãî çîáà.
B. Àâòî³ìóííîãî òèðåî¿äèòó.
C. Ðàêó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.

Ðèñ. 128. Âèãëÿä îáëè÷÷ÿ õâîðî¿ Ê.
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D. Çîáà Ð³äåëÿ.
E. Äèôóçíîãî åóòèðåî¿äíî-

ãî çîáà ²²² ñòóïåíÿ.

3. Âêàæ³òü íàéá³ëüø ³íôîð-
ìàòèâíå ëàáîðàòîðíå äîñë³-
äæåííÿ äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ
ä³àãíîçó.

A. Âèçíà÷åííÿ Ò3, Ò4.
B. Âèçíà÷åííÿ ÒÒÃ.
C. Âèçíà÷åííÿ àíòèò³ë äî

òèðåîãëîáóë³íó ³ ì³êðîñîìàëü-
íî¿ ôðàêö³¿.

D. Âèçíà÷åííÿ á³ëêîâî-
çâ’ÿçàíîãî éîäó â êðîâ³.

E. Âèçíà÷åííÿ ÒÒÃ, Ò3, Ò4.

4. Âèáåð³òü òàêòèêó ë³êóâàííÿ äàíî¿ õâîðî¿.
A. Àíòèòèðåî¿äí³ ïðåïàðàòè.
B. Òèðåî¿äí³ ïðåïàðàòè.
C. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.
D. Ãëþêîêîðòèêî¿äè, òèðåî¿äí³ ïðåïàðàòè.
E. Ñåäàòèâí³ çàñîáè.

5. Äî êîìá³íîâàíèõ òèðåî¿äíèõ ïðåïàðàò³â íàëåæàòü:
A. Òèðåî¿äèí.
B. Òðèéîäòèðîí³í.
C. Ìåðêàçîë³ë.
D. L-òèðîêñèí.
E. Òèðåîêîìá.

Çàäà÷à ¹ 4. Õâîðà Ê., 50 ðîê³â. Ñêàðæèòüñÿ íà ãîëîâíèé á³ëü, á³ëü ó
ñåðö³, äðàò³âëèâ³ñòü, òðèâîãó, ïëàêñèâ³ñòü, ïîãàíèé ñîí. Õâîð³º áëèçüêî òðüîõ
ì³ñÿö³â. Ç ïðèâîäó äàíîãî çàõâîðþâàííÿ ë³êóâàëàñü ó êàðä³îëîãà áåç åôåêòó.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Âèãëÿä îáëè÷÷ÿ ïîäàíî íà ðèñ. 130. Øê³ðà âîëîãà.
Ùèòîïîä³áíà çàëîçà çá³ëüøåíà, äèôóçíî-åëàñòè÷íà, íåáîëþ÷à. Íàáðÿêè â³äñóòí³.
Òðåìîð ïàëüö³â ðóê. Ïóëüñ – 87 çà 1 õâ. ÀÒ – 140 ³ 95 ìì ðò.ñò. Ä³ÿëüí³ñòü
ñåðöÿ ðèòì³÷íà, òàõ³êàðä³ÿ. Ó ëåãåíÿõ äèõàííÿ âåçèêóëÿðíå. Êðàé ïå÷³íêè
ïàëüïóºòüñÿ íà 2 ñì íèæ÷å êðàþ ïðàâî¿ ðåáåðíî¿ äóãè, ÷óòëèâèé.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü.Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
3,8 · 1012/ë, ëåéêîöèòè – 5,2 · 109/ë, ØÎÅ – 15 ìì ãîä. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç
êðîâ³: á³ë³ðóá³í – 22,4 ìêìîëü/ë, ÀëÀÒ – 0,67 ììîëü/ë, ÀñÀÒ – 0,85 ììîëü/ë,

Ðèñ. 129. Ñîíîãðàìà ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè õâîðî¿ Ê.
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ãëþêîçà – 4,8 ììîëü/ë. Ð³âåíü ÒÒÃ –
96 ïêìîëü/ë, Ò3 – 3,55 íìîëü/ë, Ò4 – 180
íìîëü/ë. Íà ÅÊÃ – ñèíóñîâà òàõ³êàðä³ÿ, ïî-
ì³ðíà ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà. Ïîãëè-
íàííÿ ²131 ùèòîïîä³áíîþ çàëîçîþ ÷åðåç 2 ãîä
– 28 %, ÷åðåç 4 ãîä – 35 %, ÷åðåç 24 ãîä – 32 %.
Òèòð àíòèò³ë äî òèðåîãëîáóë³íó 30 % ³ ì³êðî-
ñîìàëüíî¿ ôðàêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè –70%.

Çàïèòàííÿ
1. Âèçíà÷òå íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ó äàí³é

ñèòóàö³¿ ãåíåç íåðâîâî-ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â.
A. Ã³ïåðòåíçèâíèé.
B. Êë³ìàêòåðè÷íèé.
C. Êàðä³îãåííèé.
D. Òèðåîòîêñè÷íèé.
E. Íåâðîãåííèé.

2. Âèçíà÷òå ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ñåðöåâî-ñóäèí-
íî¿ ñèñòåìè ó äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿.

A. Ïîðóøåííÿ îáì³íó êàë³þ.
B. Ï³äâèùåííÿ ÷óòëèâîñò³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè äî êàòåõîëàì³í³â, âïëèâ

òèðîêñèíó íà ì³îêàðä.
C. Çíèæåííÿ ÷óòëèâîñò³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè äî êàòåõîëàì³í³â.
D. Àâòî³ìóííèé ãåíåç.
E. ²øåì³ÿ ì³îêàðäà.

3. Äàéòå îö³íêó òåñòó ïîãëèíàííÿ ðàä³îàêòèâíîãî éîäó ùèòîïîä³áíîþ
çàëîçîþ ó õâîðî¿.

A. Íàêîïè÷åííÿ ²131 âèñîêå.
B. Íàêîïè÷åííÿ ²131 ñåðåäíº.
C. Íàêîïè÷åííÿ ²131 íèçüêå.
D. Íåîáõ³äíî ïîâòîðèòè òåñò ³ç Òñ99m.
E. Òåñò ó ìåæàõ â³êîâèõ íîðì.

4. Âêàæ³òü íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíå çàõâîðþâàííÿ, ÿêîìó â³äïîâ³äàþòü êë³í³êî-
ëàáîðàòîðí³ äàí³.

A. Êë³ìàêñ.
B. Àâòî³ìóííèé òèðåî¿äèò.
C. Ã³ïîòèðåîç.
D. Òèðåîòîêñèêîç.
E. Ñèíäðîì ï³äâèùåíîãî âì³ñòó òèðîêñèíîçâ’ÿçóþ÷îãî ãëîáóë³íó.

Ðèñ. 130. Îáëè÷÷ÿ õâîðî¿ Ê.
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5. Âèáåð³òü íàéá³ëüø åôåêòèâíó ãðóïó ïðåïàðàò³â äëÿ ë³êóâàííÿ äàíî¿
õâîðî¿.

A. Ã³ïîòåíçèâí³.
B. Íåéðîëåïòèêè.
C. Ñåðöåâ³ ãë³êîçèäè.
D. Áëîêàòîðè òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â.
E. Òèðåî¿äí³ ãîðìîíè.

Çàäà÷à ¹ 5. Õâîðèé Ñ., 39 ðîê³â, ñêàðæèòüñÿ íà ãîëîâíèé á³ëü, ï³äâèùå-
íó ï³òëèâ³ñòü, ïåð³îäè÷íå ñåðöåáèòòÿ, ï³äâèùåííÿ ÀÒ, ð³çêå çá³ëüøåííÿ ìàñè
ò³ëà (70 êã çà 2 ðîêè), çíèæåííÿ ñòàòåâî¿ ôóíêö³¿. Ââàæàº ñåáå õâîðèì 2 ðîêè
ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ãðèïó. Ó ðîäèí³ îñ³á ç îæèð³ííÿì íåìàº.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çð³ñò – 165 ñì, ìàñà ò³ëà – 170 êã (äèâ. ðèñ. 131), ðîçïîä³ë
æèðîâî¿ òêàíèíè ð³âíîì³ðíèé. Íà ñòåãíàõ, æèâîò³ – ÷èñëåíí³ òîíê³ ñòðè¿, øê³ðà
ï³äâèùåíî¿ âîëîãîñò³. Ë³âà ìåæà ñåðöÿ çì³ùåíà íà 2 ñì íàçîâí³ â³ä ñåðåäíüîêëþ-

÷è÷íî¿ ë³í³¿. ² òîí íàä âåðõ³âêîþ ñåðöÿ ïîñëàáëå-
íèé, àêöåíò ²² òîíó íàä àîðòîþ. ÀÒ – 190 ³ 100 ìì
ðò.ñò. íà ë³â³é ðóö³ ³ 160 ³ 90 ìì ðò.ñò. – íà ïðàâ³é.
Æèâ³ò çá³ëüøåíèé çà ðàõóíîê æèðîâî¿ êë³òêîâèíè,
íå áîëþ÷èé. Íèæí³é êðàé ïå÷³íêè âèçíà÷àºòüñÿ
á³ëÿ êðàþ ðåáåðíî¿ äóãè. Âòîðèíí³ ñòàòåâ³ îçíàêè
çáåðåæåí³. Ùèòîïîä³áíà çàëîçà íå çá³ëüøåíà.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Á³îõ³ì³÷íèé
àíàë³ç êðîâ³: á³ë³ðóá³í çàãàëüíèé – 22,4 ìêìîëü/ë,
õîëåñòåðèí – 8,2 ììîëü/ë, ë³ï³äè – 8 ã/ë, êðåàòè-
í³í – 0,118 ìêìîëü/ë. Ãëþêîçîòîëåðàíòíèé òåñò:
âì³ñò ãëþêîçè â êàï³ëÿðí³é êðîâ³ – 7,1 ììîëü/ë,
÷åðåç 2 ãîä ï³ñëÿ ïðèéìàííÿ ãëþêîçè ç ðîçðà-
õóíêó 1 ã/êã ìàñè ¿¿ êîíöåíòðàö³ÿ â êðîâ³ ñòàíî-
âèëà 9 ììîëü/ë. Ðåíòãåíîãðàô³ÿ ÷åðåïà: ðîçì³-
ðè òóðåöüêîãî ñ³äëà: ñàã³òàëüíèé – 11 ìì, âåðòè-
êàëüíèé – 9 ìì. Ïðîáà ç ââåäåííÿì ëþë³áåðèíó –
ñåêðåö³ÿ ïðîëàêòèíó íå çì³íèëàñÿ.

Çàïèòàííÿ
1. Âèçíà÷òå ïðîâ³äíèé ñèíäðîì ó äàíîãî õâîðîãî:
A. ²íòîêñèêàö³éíèé.
B. Íåðâîâî-ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â.
C. Îæèð³ííÿ.
D. Ñåðöåâî-ñóäèííèõ ðîçëàä³â.
E. Ñòàòåâèõ ðîçëàä³â.

Ðèñ. 131. Çîâí³øí³é âèãëÿä
õâîðîãî Ñ.
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2. Äàéòå îö³íêó á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â êðîâ³:
A. Ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ.
B. Ã³ïåðë³ï³äåì³ÿ.
C. Ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ.
D. Ã³ïåðêðåàòèí³íåì³ÿ.
E. Íîðìàëüí³ á³îõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè.

3. Äàéòå îö³íêó ãëþêîçîòîëåðàíòíîãî òåñòó:
A. Ó ìåæàõ íîðìè.
B. Ïîðóøåíà òîëåðàíòí³ñòü äî ãëþêîçè.
C. ßâíèé öóêðîâèé ä³àáåò.
D. Òåñò íåîáõ³äíî ïîâòîðèòè.
E. Íåîáõ³äíî ïðîâåñòè ãëþêîçî-ïðåäí³çîëîíîâèé òåñò.

4. Äàéòå îö³íêó ðîçì³ð³â òóðåöüêîãî ñ³äëà:
A. Ðîçì³ðè â íîðì³.
B. Ðîçì³ðè çá³ëüøåí³.
C. Çá³ëüøåíèé ñàã³òàëüíèé ðîçì³ð.
D. Çá³ëüøåíèé âåðòèêàëüíèé ðîçì³ð.
E. Ðîçì³ðè çìåíøåí³.

5. Âèçíà÷òå ñòóï³íü îæèð³ííÿ ó äàíîãî õâîðîãî?
A. ² ñòóï³íü.
B. ²² ñòóï³íü.
C. ²²² ñòóï³íü.
D. ²V ñòóï³íü.
E. V ñòóï³íü.

Çàäà÷à ¹ 6. Ïàö³ºíò Â. 17 ðîê³â. Ñêàðæèòüñÿ íà ìàëèé çð³ñò (ðèñ. 132).
²ç àíàìíåçó çàõâîðþâàííÿ â³äîìî, ùî ó ñ³ì’¿ áóëè 2 âèïàäêè íèçüêîðîñëîñò³ ó
ð³çíèõ ïîêîë³ííÿõ, ìàòè õâîðîãî ë³êóâàëàñü ç ïðèâîäó òóáåðêóëüîçó, â àíàì-
íåç³ – ïàòîëîã³ÿ âàã³òíîñò³ – ïîïåðå÷íå ïîëîæåííÿ ïëîäà, ïðè ÿêîìó ïðîâî-
äèâñÿ ïîâîðîò íà í³æêó. Â³äñòàâàííÿ äèòèíè â ðîñò³ ïîì³òèëè â 4 ðîêè, ó
ñòàòåâîìó ðîçâèòêó – â 14 ðîê³â. Çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ íå çâåðòàëèñü.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Ñòàí çàäîâ³ëüíèé. Çð³ñò – 1,34 ì, ìàñà – 31 êã. Êðóãîç³ð
â³äïîâ³äàº â³êó. Øê³ðà ñóõà, áë³äà, ç æîâòèì â³äò³íêîì. Ïðè îáñòåæåíí³ ñåðöå-
âî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè, ëåãåíü, îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè çì³í íåìàº. Ïðè
çîâí³øíüîìó îãëÿä³ âèÿâëåíî ìàëåíüê³ ðîçì³ðè çîâí³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â,
â³äñóòí³é ð³ñò âîëîññÿ íà îáëè÷÷³, ëîáêó, ïàõâèííèõ ä³ëÿíêàõ.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Ñîìàòîòðîïíèé ãîðìîí ñèðîâàòêè êðîâ³ –
1,1 íã/ìë. Ðåíòãåíîãðàô³ÿ ÷åðåïà: ðîçì³ðè òóðåöüêîãî ñ³äëà: âåðòèêàëüíèé –
0,6 ñì, ãîðèçîíòàëüíèé – 0,5 ñì. Ðåíòãåíîãðàô³ÿ êèñòåé â³äïîâ³äàº â³êó 9 ðîê³â.
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Çàïèòàííÿ
1. ßê³ ïîðóøåííÿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ó õâîðîãî?
A. Ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó.
B. ²íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó.
C. Ñòàòåâîãî ðîçâèòêó.
D. Ô³çè÷íîãî ³ ñòàòåâîãî ðîçâèòêó.
E. Â³äñòàâàííÿ ó ðîçâèòêó íåìàº.

2. Âèçíà÷òå íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç.
A. Ôóíêö³îíàëüíà çàòðèìêà ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó.
B. Ñèíäðîì Øåðåøåâñüêîãî-Òåðíåðà.
C. Óðîäæåíèé ã³ïîòèðåîç.
D. Ñèíäðîì Ìîð³àêà.
E. Ã³ïîô³çàðíèé íàí³çì.

3. ßêèé ãåíåòè÷íèé ìåõàí³çì óñïàäêóâàííÿ çà-
õâîðþâàííÿ?

A. Çà àâòîñîìíî-äîì³íàíòíèì òèïîì.
B. ×åðåç Y õðîìîñîìó.
C. Çà àâòîñîìíî-ðåöèñèâíèì òèïîì.
D. Íå ïîâ’ÿçàíèé ³ç ãåíåòè÷íèì äåôåêòîì.
E. ×åðåç Õ õðîìîñîìó.

4. ßê³ ðåíòãåíîëîã³÷í³ çì³íè õàðàêòåðí³ äëÿ
äàíîãî çàõâîðþâàííÿ?

A. Çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â òóðåöüêîãî ñ³äëà.
B. Îñòåîïîðîç ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà.
C. Ïåðåä÷àñíå çàêðèòòÿ çîí ðîñòó.
D. Ðîçõîäæåííÿ øâ³â ê³ñòîê ÷åðåïà.
E. Îâàëüí³ ðîçì³ðè òóðåöüêîãî ñ³äëà, íåâ³ä-

ïîâ³äí³ñòü ê³ñòêîâîãî â³êó ïàñïîðòíîìó.

5. Âèáåð³òü íàéá³ëüø îïòèìàëüíèé ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ:
A. Ïàðëîäåë, ðåíòãåíîòåðàï³ÿ ä³ëÿíêè òóðåöüêîãî ñ³äëà.
B. Â³òàì³íîòåðàï³ÿ, àíàáîë³÷í³ ñòåðî¿äè.
C. Ãîðìîí ðîñòó, òåñòîñòåðîíó ïðîï³îíàò.
D. Ãîðìîí ðîñòó, òèðåî¿äí³ ãîðìîíè.
E. Ãëþêîêîðòèêî¿äè, åñòðîãåíîâ³ ïðåïàðàòè.

Çàäà÷à ¹ 7. Ïàö³ºíòêà Ì., 38 ðîê³â. Ââàæàº ñåáå õâîðîþ 2 ðîêè. Ñêàð-
æèòüñÿ íà ãîëîâíèé á³ëü, â³äñóòí³ñòü ìåíñòðóàö³é, ð³ñò âîëîññÿ íà îáëè÷÷³ é
òóëóá³, ï³äâèùåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó. Îáñòåæóâàëàñü ó ã³íåêîëîãà. Â³ä ë³êó-
âàííÿ ñòàòåâèìè ãîðìîíàìè åôåêòó íå áóëî.

Ðèñ. 132. Çîâí³øí³é âèãëÿä
ïàö³ºíòà Â.
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Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí çàäîâ³ëüíèé, ï³äâèùåíîãî æèâëåííÿ
(ðèñ. 133), íàäëèøîê ìàñè ò³ëà – 32 %, ãîëîñ íèçüêèé, íåð³âíîì³ðíèé ðîçïîä³ë
ï³äøê³ðíî-æèðîâî¿ êë³òêîâèíè, øèðîê³ ö³àíîòè÷í³ ñòðè¿ íà æèâîò³ ³ ñòåãíàõ,
âèðàæåíèé ã³ðñóòèçì (áîðîäà, âóñà). Ïóëüñ – 100 çà 1 õâ, ÀÒ – 200 ³ 120 ìì ðò.ñò.
Ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ ðèòì³÷íà, ² òîí íàä âåðõ³âêîþ ñåðöÿ ïîñëàáëåíèé, àêöåíò ²²
òîíó íàä àîðòîþ. Íàä ëåãåíÿìè – ïîñëàáëåíå âåçèêóëÿðíå äèõàííÿ. Îðãàíè
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè áåç îñîáëèâîñòåé.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
3,6 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 116 ã/ë, á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: öóêîð êðîâ³ –
8,2 ììîëü/ë, êîðòèêîòðîï³í – 90 íã/ë, 17-ÎÊÑ – 32 ìêìîëü/äîáó, íàòð³é ó
ïëàçì³ – 152 ììîëü/ë. Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³: á³ëîê íå âèÿâëåíî, ëåéêîöèòè –
4-5 ó ïîë³ çîðó.

Ðåíòãåíîãðàô³ÿ ÷åðåïà äîäàºòüñÿ (ðèñ. 134). Âèñíîâîê: òóðåöüêå ñ³äëî
ðîçì³ðîì 1 õ 1,8 ñì. Ïðè äåíñèòîìåòð³¿ â L1-L4 – Ò = - 3,1.

Çàïèòàííÿ
1. ßê³ êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ ñèíäðîìè ìîæíà âèä³ëèòè ó õâîðî¿?

A. Ã³ïåðòåíçèâíèé, îáì³ííîãî îæèð³ííÿ,
ã³ðñóòíèé.

B. Àë³ìåíòàðíîãî îæèð³ííÿ, îñòåîïîðîçó.
C. Ã³ïåðòåíçèâíèé, íàáðÿêîâèé, ñå÷îâèé.
D. Ñòàòåâèõ ðîçëàä³â, ã³ðñóòíèé, ïîë³öèòå-

ì³÷íèé.
E. Ñòåðî¿äíèé ä³àáåò, ã³ïîòåíçèâíèé.

Ðèñ. 134. Ðåíòãåíîãðàìà ÷åðåïà ïàö³ºíòêè Ì.Ðèñ. 133. Çîâí³øí³é âèãëÿä
ïàö³ºíòêè Ì.
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2. ²íòåðïðåòóéòå äàí³ ãîðìîíàëüíîãî äîñë³äæåííÿ:
A. Ï³äâèùåííÿ êîðòèêîòðîï³íó, çíèæåííÿ 17-ÎÊÑ.
B. Ï³äâèùåííÿ êîðòèêîòðîï³íó, ï³äâèùåííÿ 17-ÎÊÑ.
C. Çíèæåííÿ êîðòèêîòðîï³íó, çíèæåííÿ 17-ÎÊÑ.
D. Çì³íè â³äñóòí³.
E. Çíèæåííÿ êîðòèêîòðîï³íó, ï³äâèùåííÿ 17-ÎÊÑ.

3. ßê³ çì³íè ìàþòü ì³ñöå ïðè ðåíòãåíîãðàô³¿ ÷åðåïà?
A. Çì³í íåìàº.
B. Çá³ëüøåííÿ òóðåöüêîãî ñ³äëà.
C. Çìåíøåííÿ òóðåöüêîãî ñ³äëà.
D. Êàëüöèô³êàòè â ä³ëÿíö³ ã³ïîô³çà.
E. Âèðàæåíèé îñòåîïîðîç ñïèíêè òóðåöüêîãî ñ³äëà.

4. Óñòàíîâ³òü íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç:
A. Íåéðî-åíäîêðèííå îæèð³ííÿ.
B. Àäðåíî-ãåí³òàëüíèé ñèíäðîì.
C. Ñèíäðîì ²öåíêà-Êóøèíãà.
D. Ñèíäðîì Íåëüñîíà.
E. Õâîðîáà ²öåíêà-Êóøèíãà.

5. ßê³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ äîçâîëÿþòü äîñÿãòè ñò³éêî¿ ðåì³ñ³¿ çàõâîðþâàííÿ?
A. Ãëþêîêîðòèêî¿äè, ì³íåðàëîêîðòèêî¿äè.
B. ²íã³á³òîðè ãîðìîí³â íàäíèðêîâèõ çàëîç, ïðåïàðàòè, ÿê³ ðåãóëþþòü îáì³í êàëüö³þ.
C. Ñóáêàëîð³éíà ä³ºòà, ã³ïîòåíçèâí³.
D. Ñå÷îã³íí³, áëîêàòîðè äîôàì³íîâèõ ðåöåïòîð³â.
E. Äèñòàíö³éíà ãàììà-òåðàï³ÿ, âèäàëåííÿ íàäíèðêîâèõ çàëîç, ñåëåêòèâíà

àäåíîìåêòîì³ÿ ã³ïîô³çà.

Çàäà÷à ¹ 8. Ïàö³ºíò Ñ. 47 ðîê³â. Ãîñï³òàë³çîâàíèé ó ðåàí³ìàö³éíå
â³ää³ëåííÿ ó âàæêîìó ñòàí³ ³ç çàòüìàðåííÿì ñâ³äîìîñò³. Ç³ ñë³â ðîäè÷³â, õâîð³º
5 ì³ñÿö³â. Çàõâîðþâàííÿ ðîçïî÷àëîñÿ ï³ñëÿ â³äïî÷èíêó íà Ï³âäí³. Ç’ÿâèëèñÿ
íóäîòà, áëþâàííÿ, ïðîíîñè, ð³çêà çàãàëüíà ñëàá³ñòü, â³äñóòí³ñòü àïåòèòó, çíè-
æåííÿ ìàñè ò³ëà. Ë³êóâàâñÿ â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîìó òà êàðä³îëîã³÷íîìó
â³ää³ëåííÿõ áåç åôåêòó. Ñòàí ïîñò³éíî ïîã³ðøóâàâñÿ.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çíèæåíîãî æèâëåííÿ, øê³ðà êèñòåé ã³ïåðï³ãìåíòîâàíà
(ðèñ. 135), òóðãîð ¿¿ çíèæåíèé. Ó ëåãåíÿõ – âåçèêóëÿðíå äèõàííÿ. Òîíè ñåðöÿ
ïîñëàáëåí³, ä³ÿëüí³ñòü ðèòì³÷íà, ïóëüñ – 120 çà 1 õâ, ÀÒ – 60 ³ 40 ìì ðò.ñò.
Îðãàíè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè áåç îñîáëèâîñòåé. Îë³ãóð³ÿ.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
3,3 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 106 ã/ë, á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: êðåàòèí³í –
0,183 ìêìîëü/ë, ñå÷îâèíà – 9,1 ììîëü/ë, êàë³é ïëàçìè – 6,3 ììîëü/ë, íàòð³é
ïëàçìè – 115 ììîëü/ã, êîðòèçîë – 5,4 íìîëü/ë. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç ñå÷³:
17-ÎÊÑ – 2,8 ìã/äîáó.
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Çàïèòàííÿ
1. Äàéòå ³íòåðïðåòà-

ö³þ ðåçóëüòàò³â á³îõ³ì³÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ êðîâ³ òà
ñå÷³:

A. Çìåíøåííÿ ãëþêî-
êîðòèêî¿ä³â, ï³äâèùåííÿ ¿õ
ìåòàáîë³ò³â ç³ ñå÷åþ.

B. Çíèæåííÿ ð³âíÿ
åëåêòðîë³ò³â ïëàçìè.

C. Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ
åëåêòðîë³ò³â ïëàçìè.

D. Çá³ëüøåííÿ ãëþêî-
êîðòèêî¿ä³â ³ ¿õ ìåòàáî-
ë³ò³â.

E. Çìåíøåííÿ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â ³ ¿õ ìåòàáîë³ò³â, ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ êàë³þ ³
çíèæåííÿ ð³âíÿ íàòð³þ.

2. Óñòàíîâ³òü íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç:
A. Àâòî³ìóííèé êðèç.
B. Ãîñòðå õàð÷îâå îòðóºííÿ.
C. Âíóòð³øíÿ êðîâîòå÷à.
D. Ãîñòðà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü.
E. Àää³ñîí³÷íèé êðèç.

3. ßêèé ïàòîãåíåç ã³ïîòåíçèâíîãî ñèíäðîìó ó õâîðîãî?
A. Äåã³äðàòàö³ÿ.
B. Ïîðóøåííÿ âèä³ëåííÿ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â ³ àëüäîñòåðîíó.
C. Êðîâîòå÷à.
D. Ðîçøàðîâóþ÷à àíåâðèçìà àîðòè.
E. Êàðä³îãåííèé øîê.

4. Âñòàíîâ³òü íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíó ïðè÷èíó ïîã³ðøàííÿ ñòàíó õâîðîãî.
A. Íàäì³ðíà ³íñîëÿö³ÿ.
B. Ï³çíÿ ä³àãíîñòèêà çàõâîðþâàííÿ.
C. Îáìåæåíà ñïàäêîâ³ñòü ó ðîäèí³.
D. Êîëàïòî¿äíèé ñòàí.
E. Ð³çêå çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ ñå÷³.

5. Âèçíà÷òå îñíîâí³ íàïðÿìêè íåâ³äêëàäíî¿ òåðàï³¿.
A. Òèðåî¿äí³ ãîðìîíè, ðåã³äðàòàö³éíà òåðàï³ÿ.
B. Ïåðîðàëüí³ ãëþêîêîðòèêî¿äí³ ïðåïàðàòè, äåã³äðàòàö³éíà òåðàï³ÿ.
C. Ïàðåíòåðàëüíå ââåäåííÿ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â, ì³íåðàëîêîðòèêî¿ä³â, ðåã³ä-

ðàòàö³éíà òåðàï³ÿ.
D. Ïåðîðàëüíå ââåäåííÿ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â ³ ì³íåðàëîêîðòèêî¿ä³â.
E. Ðåã³äðàòàö³éíà òåðàï³ÿ.

Ðèñ. 135. à – êèñòü çäîðîâî¿ ëþäèíè; á – êèñò³
õâîðîãî Ñ.

à

á
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Çàäà÷à ¹ 9. Õâîðà Ì. 45 ðîê³â äîñòàâëåíà êàðåòîþ øâèäêî¿ äîïîìîãè
â Ï²Ò êàðä³îëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ ç³ ñêàðãàìè íà íàïàäè, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ
ãîëîâíèì áîëåì, ïî÷óòòÿì ñòðàõó, õîëîäíèì ïîòîì, ïàðåñòåç³ÿìè, áîëåì ó ä³ëÿíö³
ñåðöÿ, ï³äâèùåííÿì ÀÒ. Íàïàäè ïðîõîäÿòü ñàìîñò³éíî.Ì³æ íàïàäàìè ïî÷óâàº
ñåáå çàäîâ³ëüíî. Õâîð³º 3 ðîêè, â îñòàíí³é ÷àñ íàïàäè âèíèêàþòü ÷àñò³øå:
1 ðàç íà òèæäåíü. Ïðè îá’ºêòèâíîìó îáñòåæåíí³: çàãàëüíèé ñòàí õâîðî¿ ñå-
ðåäíüî¿ âàæêîñò³. Çáóäæåíà. Øê³ðà ðîæåâà, ï³äâèùåíî¿ âîëîãîñò³. ÀÒ – 260 ³
140 ìì ðò.ñò., ïóëüñ – 100 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé, ² òîí íàä âåðõ³âêîþ ñåðöÿ
ïîñëàáëåíèé, àêöåíò ²² òîíó íàä àîðòîþ. Ïðè îáñòåæåíí³ ëåãåíü ³ æèâîòà çì³í
íå âèÿâëåíî.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
3,3 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 114 ã/ë, ëåéêîöèòè – 10,5 · 109/ë; á³îõ³ì³÷íèé
àíàë³ç êðîâ³: öóêîð – 9,8 ììîëü/ë; ïðîòðîìá³íîâèé ³íäåêñ – 96 %; çàãàëü-
íèé àíàë³ç ñå÷³: á³ëîê – íåìàº, ëåéêîöèòè – 2-3, åðèòðîöèòè – 0-1 ó ïîë³ çîðó;
âàí³ë³ë-ìèãäàëåâà ïðîáà – ïîçèòèâíà. Êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ ë³âî¿ íàäíèð-
êîâî¿ çàëîçè ïîäàíà íà ðèñ. 136.

Çàïèòàííÿ
1. Óñòàíîâ³òü íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç:
A. Ã³ïåðòîí³÷íèé êðèç ² ñòóïåíÿ.
B. Ôåîõðîìîöèòîìíèé êðèç.
C. Ã³ïåðòîí³÷íèé êðèç ²² ñòóïåíÿ.
D. Ñèìïàòèêîàäðåíàëîâèé êðèç.
E. Ðåíîâàñêóëÿðíà ÀÃ.

2. Âèä³ëåííÿì ÿêèõ ðå÷îâèí çó-
ìîâëåí³ çíà÷í³ âåãåòàòèâí³ ðåàêö³¿ â
äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿.

A. Àëüäîñòåðîí.
B. Êîðòèçîë.
C. Àíäðîãåíè.
D. Åñòðîãåíè.
E. Àäðåíàë³í, íîðàäðåíàë³í.

3. Âèçíà÷åííÿ ÿêèõ ïîêàçíèê³â
ìàº ñóòòºâå çíà÷åííÿ ó âñòàíîâ-
ëåíí³ ä³àãíîçó ³ ¿õ á³îëîã³÷íà ðîëü.

A. Çàãàëüíîãî àíàë³çó êðîâ³, çà-
ãàëüíîãî àíàë³çó ñå÷³.

B. Âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ êàòåõîëà-
ì³í³â ó ñå÷³.

C. Àíàë³çó êðîâ³ íà öóêîð.
Ðèñ. 136. Êîìï’þòåðíà òîìîãðàìà

ë³âî¿ íàäíèðêîâî¿ çàëîçè õâîðî¿ Ì.
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D. Âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ êîðòèçîëó.
E. Êîàãóëîãðàìà.

4. ßê³ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè âèçíà÷àþòüñÿ ïðè êîìï’þòåðí³é òîìîãðàô³¿?
A. Ê³ñòà ë³âî¿ íàäíèðêîâî¿ çàëîçè.
B. Ã³ïåðïëàç³ÿ ë³âî¿ íàäíèðêîâî¿ çàëîçè.
C. Àïëàç³ÿ ë³âî¿ íàäíèðêîâî¿ çàëîçè.
D. Ïóõëèíà ë³âî¿ íàäíèðêîâî¿ çàëîçè.
E. Ïîë³ê³ñòîç ë³âî¿ íàäíèðêîâî¿ çàëîçè.

5. Âèçíà÷òå ë³êóâàëüíó òàêòèêó ó äàíîìó âèïàäêó?
A. Õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ.
B. Õ³ì³îòåðàï³ÿ.
C. Áëîêàòîðè äîôàì³íîâèõ ðåöåïòîð³â.
D. Ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ.
E. Áåòà-àäðåíîáëîêàòîðè.

Çàäà÷à ¹ 10. Õâîðà Ê., 51 ð³ê, çâåðíóëàñü äî ë³êàðÿ ç³ ñêàðãàìè íà á³ëü
ó ê³ñòêàõ, ì’ÿçîâó ñëàá³ñòü, ïî÷àùåíå ñå÷îâèïóñêàííÿ, ñïðàãó, çàêðåïè. Ïðîòÿ-
ãîì îñòàíí³õ ñåìè ðîê³â ïî÷àâ òóðáóâàòè á³ëü ó õðåáò³, íîãàõ. Ë³êóâàëàñü ó
íåâðîïàòîëîãà ç ä³àãíîçîì ïîë³ðàäèêóëÿðíèé ñèíäðîì, îòðèìóâàëà ãëþêîêîð-
òèêî¿äè. 6 ì³ñÿö³â òîìó ïðè íåçíà÷íîìó ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³ ñòàâñÿ ïåðå-
ëîì ñòåãíà, ÿêèé ïîãàíî çðîñòàâñÿ. ²ç àíàìíåçó æèòòÿ: îïåðîâàíà ç ïðèâîäó
ïåðôîðàòèâíî¿ âèðàçêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³, øê³ðà áë³äà, ñóõà, ç
çåìëèñòèì â³äò³íêîì. Íà ïåðåäí³é ïîâåðõí³ øè¿ ïàëüïóºòüñÿ âóçîë ä³àìåòðîì
2 ñì. Ê³ñòêè ê³íö³âîê äåôîðìîâàí³, ó ì³ñö³ ïåðåëîìó ñòåãíà – íåñïðàâæí³é
ñóãëîá. ÀÒ – 180 ³ 100 ìì ðò.ñò., ïóëüñ – 90 çà 1 õâ. Ñåðöå ³ ëåãåí³ – áåç çì³í.
Æèâ³ò çäóòèé, ïîì³ðíî áîëþ÷èé ïðè ïàëüïàö³¿.

Äàí³ äîäàòêîâèõ îáñòåæåíü. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: êàëüö³é –
2,8 ììîëü/ë, ôîñôîð – 0,8 ììîëü/ë.êðåàòèí³í – 0,118 ìêìîëü/ë, ñå÷îâèíà –
6,4 ììîëü/ë. Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³: â³äíîñíà ãóñòèíà ñå÷³ – 1,004-1,008.

Íà ðåíòãåíîãðàì³ ê³ñòîê, ãîì³ëîê – êîíñîë³äîâàí³ ïåðåëîìè îáîõ
ìàëîãîì³ëêîâèõ ê³ñòîê, ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà – ÿâèùà îñòåîïîðîçó.

Ðåçóëüòàòè äåíñèòîìåòðè÷íîãî îáñòåæåííÿ ïîäàí³ íà ðèñ. 137.

Çàïèòàííÿ
1. Óñòàíîâ³òü íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç:
A. Ïîñòìåíîïàóçàëüíèé îñòåîïîðîç.
B. Ïåðâèííèé ã³ïåðïàðàòèðåîç.
C. Âòîðèííèé ã³ïåðïàðàòèðåîç.
D. Çëîÿê³ñíà ïóõëèíà ç ìåòàñòàçàìè â ê³ñòêè.
E. Ì³ºëîìíà õâîðîáà.
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2. ßê³ äîäàòêîâ³ îáñòåæåííÿ º íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèìè äëÿ ï³äòâåð-
äæåííÿ ä³àãíîçó?

A. Âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ïàðàòãîðìîíó â êðîâ³.
B. Åêñêðåòîðíà óðîãðàô³ÿ.
C. Âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ êàíàëüöåâî¿ ðåàáñîðáö³¿ ôîñôîðó.
D. Ðåíòãåíîãðàô³ÿ ëåãåíü.
E. Âèçíà÷åííÿ äîáîâî¿ åêñêðåö³¿ 17-ÎÊÑ.

Ðèñ. 137. Äåíñèòîãðàìà õâîðî¿ Ê.
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3. ßêå ë³êóâàííÿ ïîòð³áíî ïðèçíà÷èòè â äàíîìó âèïàäêó?
A. Ïðåäí³çîëîí.
B. Êàëüöèòîí³í.
C. Åðãîêàëüöèôåðîë.
D. Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ.
E. ÍÏÇÏ.

4. ßêèé ïàòîãåíåç ³íñèï³äàðíîãî ñèíäðîìó ó äàíî¿ õâîðî¿?
A. Ïîðóøåííÿ âóãëåâîäíîãî îáì³íó.
B. Çìåíøåííÿ âèä³ëåííÿ âàçîïðåñèíó.
C. Ï³äâèùåííÿ âèä³ëåííÿ êàëüö³þ ç³ ñå÷åþ.
D. Çá³ëüøåííÿ âèä³ëåííÿ âàçîïðåñèíó.
E. Óðîäæåíå ïîðóøåííÿ âèä³ëüíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê.

5. ×èì çóìîâëåí³ ÿâèùà îñòåîïîðîçó â ê³ñòêàõ?
A. Çíèæåííÿì ð³âíÿ åñòðîãåí³â.
B. Äîâãîòðèâàëèì ïðèéìàííÿì ãëþêîêîðòèêî¿ä³â.
C. Õðîí³÷íîþ íèðêîâîþ íåäîñòàòí³ñòþ.
D. ßâèùàìè ã³ïåðêîðòèöèçìó.
E. Òðèâàëèì âïëèâîì íàäëèøêó ïàðàòãîðìîíó.

Çàäà÷à ¹ 11. Ïàö³ºíò Ò. 27 ðîê³â ãîñï³òàë³çîâàíèé â åíäîêðèíîëîã³÷íå
â³ää³ëåííÿ ç³ ñêàðãàìè íà ñïðàãó, ïî÷àùåíå ñå÷îâèïóñêàííÿ, ñõóäíåííÿ, çíè-
æåííÿ çîðó, ï³äâèùåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó, íàáðÿêè íà íîãàõ ³ îáëè÷÷³.

Îá’ºêòèâí³ äàí³: çàãàëüíèé ñòàí ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³, øê³ðà ñóõà. ÀÒ –
180 ³ 95 ìì ðò.ñò., ïóëüñ – 80 â 1 õâ. Ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ ðèòì³÷íà, àêöåíò ²² òîíó
íàä àîðòîþ. Íàä ëåãåíÿìè âåçèêóëÿðíå äèõàííÿ. Æèâ³ò ì’ÿêèé, íå áîëþ÷èé
ïðè ïàëüïàö³¿. Ïàñòîçí³ñòü ãîì³ëîê ³ îáëè÷÷ÿ. Ä³óðåç 3 ë.

Äàí³ äîäàòêîâèõ îáñòåæåíü: á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: ãëþêîçà –
17,5 ììîëü/ë, çàãàëüíèé á³ëîê – 56 ã/ë. Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³: â³äíîñíà
ãóñòèíà ñå÷³ 1,030, öóêîð – âèÿâëåíî, á³ëîê – 1,47 ã/ë. Ïðîáà Ðåáåðãà: êëó-
áî÷êîâà ô³ëüòðàö³ÿ – 42 ìë/õâ.

Íà î÷íîìó äí³ çâóæåííÿ àðòåð³é, ðîçøèðåííÿ âåí, ïîîäèíîê³ òî÷êîâ³ êðî-
âîâèëèâè.

Çàïèòàííÿ:
1. Óñòàíîâ³òü íàéá³ëüø éìîâ³ðíèé ä³àãíîç.
A. Ïîðóøåííÿ òîëåðàíòíîñò³ äî âóãëåâîä³â.
B. Íåöóêðîâèé ä³àáåò.
C. ²íñóë³íîçàëåæíèé öóêðîâèé ä³àáåò.
D. ²íñóë³íîíåçàëåæíèé öóêðîâèé ä³àáåò.
E. Ñòåðî¿äíèé ä³àáåò.



Ñèòóàö³éí³ çàäà÷³ ç åíäîêðèíîëîã³¿ 185

2. ßê³ óñêëàäíåííÿ º ó õâîðîãî?
A. Êàðä³îïàò³ÿ, íåôðîïàò³ÿ ²²² ñò.
B. Åíòåðîïàò³ÿ, ðåòèíîïàò³ÿ ²² ñò.
C. Ðåòèíîïàò³ÿ ² ñò., ãåïàòîç.
D. Ïåðèôåðè÷íà íåéðîïàò³ÿ.
E. Ðåòèíîïàò³ÿ ²² ñò., íåôðîïàò³ÿ ²²² ñò.

3. ßêèé ïàòîãåíåç óðàæåííÿ íèðîê ïðè äàíîìó çàõâîðþâàíí³?
A. Çíèæåííÿ íèðêîâîãî ïëàçìîòîêó.
B. Çíèæåííÿ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿.
C. Ï³äâèùåííÿ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿.
D. Çá³ëüøåííÿ êàíàëüöåâî¿ ðåàáñîðáö³¿.
E. Çìåíøåííÿ êàíàëüöåâî¿ ðåàáñîðáö³¿.

4. Âèçíà÷òå îñíîâí³ íàïðÿìêè ë³êóâàííÿ.
A. Àíã³îïðîòåêòîðè.
B. Ñóëüôàí³ëàì³äè, áåòà-àäðåíîáëîêàòîðè.
C. Àäåêâàòíà ³íñóë³íîòåðàï³ÿ, ñå÷îã³íí³.
D. Ñóëüôàí³ëàì³äè, àíòàãîí³ñòè êàëüö³þ.
E. Àäåêâàòíà ³íñóë³íîòåðàï³ÿ, ³íã³á³òîðè ÀÏÔ, àíã³îïðîòåêòîðè.

5. Âèçíà÷òå ïðîâ³äíèé ñèíäðîì ó äàíîãî õâîðîãî.
A. Ïîë³óðè÷íèé.
B. Ã³ïåðãë³êåì³÷íèé.
C. Ã³ïåðòåíçèâíèé.
D. Íàáðÿêîâèé.
E. Ñå÷îâèé.

Çàäà÷à ¹ 12. Õâîðà Í., 45 ðîê³â. Äîñòàâëåíà â ðåàí³ìàö³éíå â³ää³ëåííÿ
â êîìàòîçíîìó ñòàí³. Ç³ ñë³â ðîäè÷³â õâîð³º ³íñóë³íçàëåæíèì öóêðîâèì ä³àáå-
òîì 10 ðîê³â. Íåðåãóëÿðíî âèçíà÷àëà ð³âåíü ãëþêîçè â êðîâ³ ³ íå ïðîâîäèëà
àäåêâàòíó ³íñóë³íîòåðàï³þ. Òèæäåíü òîìó ïåðåõâîð³ëà ãîñòðèì ðåñï³ðàòîð-
íèì çàõâîðþâàííÿì.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Õâîðà áåç ñâ³äîìîñò³. Ñóõ³ñòü øê³ðè, ñëèçîâî¿ ïîðîæíè-
íè ðîòà. Øê³ðà õîëîäíà, ç³íèö³ çâóæåí³. Òîíóñ ì’ÿç³â ³ ñóõîæèëüí³ ðåôëåêñè
çíèæåí³. Âèñëóõîâóºòüñÿ øóìíå äèõàííÿ ³ç çàïàõîì àöåòîíó. Ïóëüñ – 85 óäàð³â
çà 1 õâèëèíó ñëàáêîãî íàïîâíåííÿ ³ íàïðóæåííÿ. ÀÒ – 110 ³ 70 ìì ðò. ñò.
Ïåðøèé òîí ñåðöÿ íàä âåðõ³âêîþ ïîñëàáëåíèé. Íèæí³é êðàé ïå÷³íêè âèçíà-
÷àºòüñÿ  íà 2 ñì íèæ÷å ðåáåðíî¿ äóãè. Ïàñòîçí³ñòü ãîì³ëîê. Ä³óðåç çà äîáó – 1 ë.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
4,2  · 1012 /ë, ãåìîãëîá³í – 110 ã/ë, ÊÏ – 0,9, ëåéêîöèòè – 10,2 · 1012 /ë,
åîçèíîô³ëè – 2%, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 12%, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðî-
ô³ëè – 72%, ë³ìôîöèòè – 18 %, ìîíîöèòè – 8%, ØÎÅ – 25 ìì/ãîä; çàãàëü-
íèé àíàë³ç ñå÷³: á³ëîê – 0,073 ã/ë, ëåéêîöèòè – 2-4, åðèòðîöèòè – 1-2 ó ïîë³



186 Ñèòóàö³éí³ çàäà÷³ ç åíäîêðèíîëîã³¿

çîðó, ãëþêîçà – 5%, êåòîíîâ³ ò³ëà – (+++); á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: ãëþêîçà –
27 ììîëü/ë, á³ë³ðóá³í çàãàëüíèé – 25,4 ìêìîëü/ë, á³ëîê – 75 ã/ë, íàòð³é –
110 ììîëü/ë, êàë³é – 3,7 ììîëü/ë, êðåàòèí³í – 0,137 ììîëü/ë, ÐÍ êðîâ³ – 7,0.
Íà ÅÊÃ – ñèíóñîâà òàõ³êàðä³ÿ, çíèæåííÿ àìïë³òóäè çóáö³â Ò.

Çàïèòàííÿ
1. Âêàæ³òü íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíå çàõâîðþâàííÿ, ÿêîìó â³äïîâ³äàþòü êë³í³êî-

ëàáîðàòîðí³ äàí³.
À. Öåðåáðàëüíà êîìà.
Â. Ã³ïîãë³êåì³÷íà êîìà.
Ñ. Ä³àáåòè÷íà êåòîàöèäîòè÷íà êîìà.
D. Ìîëî÷íîêèñëà êîìà.
Å. Ã³ïåðîñìîëÿðíà êîìà.

2. ßêó ïî÷àòêîâó äîçó ³íñóë³íó âíóòð³øíüîâåííî ñòðóìèííî ââîäÿòü ïðè
âèâåäåíí³ õâîðîãî ³ç ã³ïåðêåòîíåì³÷íî¿ êîìè?

À. 5 ÎÄ
Â. 8-10 ÎÄ
Ñ. 10-25 ÎÄ
D. 25-30 ÎÄ
Å. 50 ÎÄ

3. Ïðè ÿêîìó ð³âí³ ãë³êåì³¿ âíóòð³øíüîâåííå ââåäåííÿ ³íñóë³íó ïðèïè-
íÿºòüñÿ ïðè âèâåäåíí³ õâîðîãî ³ç ã³ïåðêåòîíåì³÷íî¿ êîìè?

À. 11 ììîëü/ë
Â. 14 ììîëü/ë
Ñ. 15 ììîëü/ë
D. 17 ììîëü/ë
Å. 20 ììîëü/ë

4. ßêó ïî÷àòêîâó äîçó ³íñóë³íó âíóòð³øíüîì’ÿçîâî ââîäÿòü, âèêîðèñòîâó-
þ÷è ìåòîä âíóòð³øíüîì’ÿçîâèõ ³í’ºêö³é ïðè âèâåäåíí³ õâîðîãî ³ç ã³ïåðêåòîíå-
ì³÷íî¿ êîìè?

À. 5 ÎÄ
Â. 10 ÎÄ
Ñ. 15 ÎÄ
D. 20 ÎÄ
Å. 25 ÎÄ

5. ßêà çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ð³äèíè ââîäèòüñÿ õâîðîìó çà äîáó ïðè âèâå-
äåíí³ éîãî ³ç ã³ïåðêåòîíåì³÷íî¿ êîìè?

À. 2-3 ë
Â. 3-4 ë
Ñ. 4-5 ë
D. 6-8 ë
Å. 9-12 ë
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ÑÈÒÓÀÖ²ÉÍ² ÇÀÄÀ×² Ç ÃÅÌÀÒÎËÎÃ²¯

(äîö. ².Â. Æóëêåâè÷, ê.ì.í. Ì.ª. Ãàâðèëþê)

Çàäà÷à ¹ 1. Õâîðà Ò., 16 ðîê³â. Ñêàðæèòüñÿ íà êàøåëü ³ç âèä³ëåííÿì
õàðêîòèííÿ òà á³ëü ó ãîðë³, ùî âèíèê òðè äí³ òîìó, á³ëü â ÿñíàõ, ï³äâèùåííÿ
òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 39 °Ñ.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Ñòàí ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³. Øê³ðà áë³äà, íà ãîì³ëêàõ, ïå-
ðåäí³é òà áîêîâèõ ïîâåðõíÿõ æèâîòà – äð³áíîòî÷êîâ³ êðîâîâèëèâè. Ùèòîïî-
ä³áíà çàëîçà íå çá³ëüøåíà. Çîâí³øí³é âèãëÿä ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ðîòà òà ìèã-
äàëèê³â çîáðàæåíèé íà ðèñ. 138. Ïàëüïóþòüñÿ ë³ìôàòè÷í³ âóçëèêè íà øè¿ ïî
õîäó m. sternocleidomastoideus ç îáîõ áîê³â ðîçì³ðîì äî 2 ñì â ä³àìåòð³,
ù³ëüíî¿ êîíñèñòåíö³¿. Ïóëüñ – 94 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé. ÀÒ – 110 ³ 60 ìì ðò.ñò.
Ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ ðèòì³÷íà, ñèñòîë³÷íèé øóì íàä âåðõ³âêîþ ñåðöÿ. Íàä ëåãåíÿìè
äèõàííÿ âåçèêóëÿðíå. Æèâ³ò ì’ÿêèé, ïðè ïàëüïàö³¿ æèâîòà ïàòîëîã³÷íèõ çì³í íå
âèÿâëåíî. Ñèìïòîì ïîñòóêóâàííÿ â ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³ íåãàòèâíèé ç îáîõ ñòîð³í.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
2,4 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 80 ã/ë, ëåéêîöèòè – 20,8 · 109/ë, åîçèíîô³ëè –
0 %, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 0 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 12 %,
ë³ìôîöèòè – 73 %,  ìîíîöèòè – 1 %, áëàñòè – 14 %, òðîìáîöèòè – 90,0 · 109/ë,
ØÎÅ – 45 ìì/ãîä. Ó ñòåðíàëüíîìó ïóíêòàò³ âèÿâëåíî 30 % êë³òèí, çîáðàæå-
íèõ íà ðèñ. 139. Ïðè çàáàðâëåíí³ ñòåðíàëüíîãî ïóíêòàòó ðåàêòèâîì Øèôà
âèÿâëåíà ïîçèòèâíà ðåàêö³ÿ öèõ êë³òèí íà ãë³êîãåí, ÿêèé ðîçì³ùåíèé  ó âèã-
ëÿä³ ãðóäîê.

Çàïèòàííÿ
1. Îõàðàêòåðèçóéòå ñòàí ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè òà ìèã-

äàëèê³â:
A. Êàòàðàëüíà àíã³íà.
B. Âèðàçêîâ³ äåôåêòè.
C. Âèðàçêîâî-íåêðîòè÷í³ çì³íè.
D. Íåêðîòè÷í³ çì³íè.
E. Ëàêóíàðíà àíã³íà.

2. Âèçíà÷³òü âåëè÷èíó ÊÏ òà òèï àíåì³¿:
A. ÊÏ=0,8, ã³ïîõðîìíà àíåì³ÿ.
B. ÊÏ=1,0, íîðìîõðîìíà àíåì³ÿ.
C. ÊÏ=1,5, ã³ïåðõðîìíà àíåì³ÿ.
D. ÊÏ=0,9, íîðìîõðîìíà àíåì³ÿ.
E. ÊÏ=1,1, ã³ïåðõðîìíà àíåì³ÿ.
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3. ßê³ êë³òèíè çîáðàæåí³
íà ðèñ. 139?

A. Ë³ìôîáëàñòè.
B. Ìåãàêàð³îöèòè.
C. Ì³ºëîáëàñòè.
D. Ìåãàëîáëàñòè.
E. Ë³ìôîöèòè.

4. Îõàðàêòåðèçóéòå çì³íè
â ëåéêîöèòàðíîìó ïàðîñòêó
êðîâîòâîðåííÿ:

A. Áëàñòîç íà ôîí³ àáñî-
ëþòíîãî ë³ìôîöèòîçó.

B. Ïîì³ðíèé áëàñòîç íà
ôîí³ â³äíîñíîãî ë³ìôîöèòîçó.

C. Ëåéêîöèòîç ç ïàëè÷êî-
ÿäåðíèì çñóâîì âë³âî.

D. Ëåéêîöèòîç ³ç àáñîëþò-
íèì ë³ìôîöèòîçîì íà ôîí³ áëà-
ñòíî¿ ³íô³ëüòðàö³¿.

E. Ëåéêîöèòîç ³ç íàÿâí³ñòþ
áëàñò³â íà ôîí³ â³äíîñíîãî
ë³ìôîöèòîçó.

5. ßêèé ä³àãíîç â õâîðî¿?
A. Ãîñòðèé ë³ìôîáëàñòíèé

ëåéêîç.
B. Ãîñòðèé ì³ºëîáëàñòíèé

ëåéêîç.
C. Ãîñòðèé ëåéêîç.

D. Õðîí³÷íèé ë³ìôîëåéêîç.
E. Õðîí³÷íèé ì³ºëîëåéêîç.

Çàäà÷à ¹ 2. Õâîðèé Ê., 53 ðîê³â, ïðèéíÿòèé ó êë³í³êó ç³ ñêàðãàìè íà
çàãàëüíó ñëàá³ñòü, ï³òëèâ³ñòü, ïåð³îäè÷íå ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 37,5 °Ñ,
çá³ëüøåííÿ øèéíèõ, ïàõâîâèõ, ïàõâèííèõ ë³ìôîâóçë³â. Îñòàíí³ 3 ðîêè ÷àñòî
õâîð³â íà ÃÐÂ², àíã³íè, ð³ê òîìó ïåðåí³ñ âàæêó ïíåâìîí³þ. Çà îñòàíí³ 3-4
ì³ñÿö³ ñõóä íà 8 êã.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí çàäîâ³ëüíèé. Ïðè îãëÿä³ – çíèæåíîãî
æèâëåííÿ, øê³ðà áë³äà. Ïàëüïóþòüñÿ çá³ëüøåí³ (äî 3 ñì â ä³àìåòð³) ë³ìôîâóç-
ëè: øèéí³, ïàõâèíí³, ïàõâîâ³: ì’ÿê³, íå ñïàÿí³ ì³æ ñîáîþ ³ ç ï³äøê³ðíîþ êë³òêî-

Ðèñ. 138. Âèãëÿä ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ðîòà òà
ìèãäàëèê³â õâîðî¿ Ò.

Ðèñ. 139. Ñòåðíàëüíèé ïóíêòàò õâîðî¿ Ò.
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âèíîþ, íå áîëþ÷³. Ïóëüñ – 92 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé, çàäîâ³ëüíèõ âëàñòèâîñòåé. ÀÒ
– 110 ³ 70 ìì ðò. ñò. Ðèòì ñåðöÿ ïðàâèëüíèé, ñèñòîë³÷íèé øóì íàä âåðõ³âêîþ
ñåðöÿ ³ â òî÷ö³ Áîòê³íà. Íàä ëåãåíÿìè ïðè ïåðêóñ³¿ – ëåãåíåâèé çâóê, ïðè
àóñêóëüòàö³¿ äèõàííÿ ïîñëàáëåíå, ðîçñ³ÿí³ ñóõ³ õðèïè. ßçèê îáêëàäåíèé á³ëîþ
îñóãîþ, âîëîãèé. Íèæí³é êðàé ïå÷³íêè ïàëüïóºòüñÿ íà 2 ñì íèæ÷å êðàþ
ïðàâî¿ ðåáåðíî¿ äóãè, ÷óòëèâèé. Íèæí³é ïîëþñ ñåëåç³íêè ïàëüïóºòüñÿ íà 5 ñì
íèæ÷å êðàþ ë³âî¿ ðåáåðíî¿ äóãè, ù³ëüíî¿ êîíñèñòåíö³¿, íå áîëþ÷èé.

 Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
2,2 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í  –74 ã/ë, ðåòèêóëîöèòè – 20 %, òðîìáîöèòè – 90 · 109/ë,
ëåéêîöèòè – 40,0 · 109/ë, ØÎÅ – 60 ìì/ãîä. Ó ìàçêó ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³ 79 %
êë³òèí ç ãðóáîãðóäêîâîþ ñòðóêòóðîþ, ÿê³ çîáðàæåí³ íà ðèñ. 140 ³ âêàçàí³
ñòð³ëêàìè. Â ñòåðíàëüíîìó ïóíêòàò³ âèÿâëåíî 60 % òàêèõ ñàìèõ êë³òèí òà
ï³äâèùåíà ê³ëüê³ñòü åðèòðîêàð³îöèò³â. Ïðè òðåïàíîá³îïñ³¿ êëóáîâî¿ ê³ñòêè
âèÿâëåíà äèôóçíà ë³ìôàòè÷íà ã³ïåðïëàç³ÿ. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: á³ë³ðóá³í –
45 ìêìîëü/ë, íåïðÿìèé – 30 ìêìîëü/ë, ïðÿìèé – 15 ìêìîëü/ë, çàë³çî ñè-
ðîâàòêè – 28 ììîëü/ë, çàë³çîçâ’ÿçóâàëüíà çäàòí³ñòü – 43 ììîëü/ë, ïðîáà
Êóìáñà – ïîçèòèâíà.

Çàïèòàííÿ
1. ßê³ êë³òèíè âêàçàí³ íà ðèñ. 140?
A. Òðîìáîöèòè.
B. Åîçèíîô³ëè.
C. Ë³ìôîöèòè.
D. Áëàñòí³ êë³òèíè.
E. Êë³òèíè Áåðåçîâñüêîãî-Øòåðí-

áåðãà.

2. Îá÷èñë³òü êîë³ðíèé ïîêàçíèê òà
âèçíà÷òå òèï àíåì³¿.

A. ÊÏ=0,8, ã³ïîõðîìíà àíåì³ÿ.
B. ÊÏ=1,0, íîðìîõðîìíà àíåì³ÿ.
C. ÊÏ=1,5, ã³ïåðõðîìíà àíåì³ÿ.
D. ÊÏ=0,9, íîðìîõðîìíà àíåì³ÿ.
E. ÊÏ=1,1, ã³ïåðõðîìíà àíåì³ÿ.

3. ßê ìîæíà îõàðàêòåðèçóâàòè çì³íè â ëåéêîöèòàðíîìó ïàðîñòêó êðîâî-
òâîðåííÿ?

A. Áëàñòíèé êðèç.
B. Ëåéêîöèòîç ç åîçèíîô³ë³ºþ.
C. Áëàñòîç íà ôîí³ àáñîëþòíîãî ë³ìôîöèòîçó.
D. Ïîì³ðíèé áëàñòîç íà ôîí³ â³äíîñíîãî ë³ìôîöèòîçó.
E. Ëåéêîöèòîç ³ç àáñîëþòíèì ë³ìôîöèòîçîì.

Ðèñ. 140. Êàðòèíà êðîâ³ õâîðîãî Ê.
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4. ßêèé ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç ó äàíîìó âèïàäêó?
A. Õðîí³÷íèé ë³ìôîëåéêîç.
B. Õðîí³÷íèé ì³ºëîëåéêîç.
C. Ãîñòðèé ë³ìôîáëàñòíèé ëåéêîç.
D. Ãåìîë³òè÷íà àíåì³ÿ.
E. Ë³ìôîãðàíóëåìàòîç.

5. ßêà ñòàä³ÿ çàõâîðþâàííÿ âèÿâëåíà ó õâîðîãî?
A. Ìîíîêëîíîâà.
B. Ïîë³êëîíîâà.
C. Ñòàä³ÿ À.
D. Ñòàä³ÿ Â.
E. Ñòàä³ÿ Ñ.

6. ßêå ë³êóâàííÿ ïîòð³áíî ïðèçíà÷èòè õâîðîìó?
A. Ïîë³õ³ì³îòåðàï³ÿ òà ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ.
B. Ìîíîõ³ì³îòåðàï³ÿ.
C. Ìîíîõ³ì³îòåðàï³ÿ ç³ ñïëåíåêòîì³ºþ.
D. Ïîë³õ³ì³îòåðàï³ÿ òà ëåéêàôåðåç.
E. Ëåéêàôåðåç.

Çàäà÷à ¹ 3. Õâîðà Ë., 42 ðîê³â, ñêàðæèòüñÿ íà çàãàëüíó ñëàá³ñòü, ï³òëèâ³ñòü,
ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 39,0 °Ñ. Õâîð³º 6 ðîê³â. Ïðîâîäèëîñü ë³êó-
âàííÿ 6-ìåðêàïòîïóðèíîì.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Ñòàí ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³, øê³ðí³ ïîêðèâè áë³ä³,
ïîîäèíîê³ ïåòåõ³àëüí³ êðîâîâèëèâè íà øê³ð³, ïåðèôåð³éí³ ë³ìôîâóçëè íå
çá³ëüøåí³. Ïóëüñ – 84 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé. ÀÒ – 110 ³ 60 ìì ðò. ñò. Ä³ÿëüí³ñòü
ñåðöÿ ðèòì³÷íà, ñèñòîë³÷íèé øóì íàä âåðõ³âêîþ ñåðöÿ. Ó ëåãåíÿõ – äèõàííÿ
âåçèêóëÿðíå. Æèâ³ò ì’ÿêèé, íèæí³é êðàé ïå÷³íêè ïàëüïóºòüñÿ íà 3 ñì íèæ÷å
êðàþ ïðàâî¿ ðåáåðíî¿ äóãè. Ñåëåç³íêà çíà÷íî çá³ëüøåíà, ù³ëüíà, ¿¿ íèæí³é
ïîëþñ çíàõîäèòüñÿ íà ð³âí³ ïóïêà. Ñèìïòîì Ïàñòåðíàöüêîãî â³ä’ºìíèé ç îáîõ
ñòîð³í. Íàáðÿê³â íåìàº.

 Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè – 3,0 · 1012/ë, ãåìî-
ãëîá³í – 110 ã/ë, ÊÏ – 1,1, òðîìáîöèòè – 107,0 · 109/ë, ëåéêîöèòè – 29,0 · 109/ë,
åîçèíîô³ëè – 9 %, ïðîì³ºëîöèòè – 10 %, ìåòàì³ºëîöèòè – 2 %, ì³ºëîöèòè – 30 %,
ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 10 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 15 %, ë³ìôîöèòè
– 22 %, 2 % êë³òèí â ìàçêó ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³ ïðåäñòàâëåí³ êë³òèíàìè, çîáðàæå-
íèìè íà ðèñ. 141 (ïîçíà÷åí³ ñòð³ëêîþ). ØÎÅ – 40 ìì/ãîä.

Çàïèòàííÿ
1. ßê³ êë³òèíè ïîçíà÷åí³ íà ðèñ. 141?
A. Ìåãàêàð³îöèòè.
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B. Ïëàçìîöèòè.
C. Áëàñòè.
D. Ïðîì³ºëîöèòè.
E. Ìîíîöèòè.

2. Ó ÿêèõ ïàðîñòêàõ êðî-
âîòâîðåííÿ â³äì³÷àþòüñÿ çì³íè?

A. Òðîìáîöèòàðíîìó.
B. Ëåéêîöèòàðíîìó.
C. Åðèòðîöèòàðíîìó.
D. Òðîìáîöèòàðíîìó òà

åðèòðîöèòàðíîìó.
E. Ó âñ³õ òðüîõ ïàðîñòêàõ

êðîâîòâîðåííÿ.

3. ßêèé ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç ó õâîðî¿?
A. Õðîí³÷íèé ë³ìôîëåéêîç.
B. Õðîí³÷íèé ì³ºëîëåéêîç.
C. Ãîñòðèé ëåéêîç.
D. ²íôåêö³éíèé ìîíîíóêëåîç.
E. Ë³ìôîãðàíóëåìàòîç.

4. Âèçíà÷òå ôîðìó ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ.
A. Áëàñòîçíà.
B. Äîáðîÿê³ñíà.
C. Çëîÿê³ñíà.
D. Ç ïîâ³ëüíèì ïåðåá³ãîì.
E. Ñòàá³ëüíà.

5. ßêà ôàçà çàõâîðþâàííÿ ó äàíîìó âèïàäêó?
À. Íåçâîðîòíà.
Â. Õðîí³÷íà.
Ñ. Áëàñòíî¿ òðàíñôîðìàö³¿.
D. Äîáðîÿê³ñíà.
Å. Àêñåëåðàö³¿.

Çàäà÷à ¹ 4. Ïàö³ºíò Ì., 58 ðîê³â. Ñêàðæèòüñÿ íà çàãàëüíó ñëàá³ñòü,
á³ëü ãîëîâè, çàïàìîðî÷åííÿ, çíèæåííÿ ãîñòðîòè çîðó, á³ëü ó ïîïåðåêó.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Ñòàí çàäîâ³ëüíèé. Øê³ðà áë³äà. Ùèòîïîä³áíà çàëîçà íå
çá³ëüøåíà. Ïóëüñ – 84 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé. ÀÒ – 130 ³ 85 ìì ðò.ñò. Ë³âà ìåæà
ñåðöÿ ðîçøèðåíà íà 1 ñì, ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ ðèòì³÷íà, ² òîí ïîñëàáëåíèé. Ó ëåãåíÿõ
– äèõàííÿ âåçèêóëÿðíå. Æèâ³ò ì’ÿêèé, íå áîëþ÷èé. Ïðè ïàëüïàö³¿ æèâîòà ïàòî-
ëîã³÷íèõ çì³í íå âèÿâëåíî. Ñèìïòîì ïîñòóêóâàííÿ ïîçèòèâíèé ç îáîõ ñòîð³í.

Ðèñ. 141. Êàðòèíà êðîâ³ õâîðî¿ Ë.
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Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
2,4 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 80 ã/ë, ÊÏ – 1,0, ëåéêîöèòè – 6,2 · 109/ë, ïàëè÷-
êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè –    2 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 60 %, åîçèíîô³-
ëè – 2 %, áàçîô³ëè – 1 %, ë³ìôîöèòè – 28 %, ìîíîöèòè – 7 %, òðîìáîöèòè
– 80,0 · 109/ë, ØÎÅ – 72 ìì/ãîä.

Àíàë³ç ñå÷³: ïðîçîðà, ðåàêö³ÿ ñëàáîêèñëà, â³äíîñíà ãóñòèíà – 1,019, á³ëîê –
1,2 ã/ë, åðèòðîöèòè – 3-4, ëåéêîöèòè – 0-5 ó ïîë³ çîðó.

Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: ñå÷îâèíà – 6,4 ììîëü/ë, çàãàëüíèé á³ëîê – 106 ã/ë,
êàëüö³é – 4,2 ììîëü/ë, íàòð³é – 134 ììîëü/ë. Ïðè åëåêòðîôîðåç³ á³ëê³â âèÿâëå-
íî Ì-ïàðàïðîòå¿íîâèé ãðàä³ºíò.

Ðåíòãåíîãðàô³ÿ ê³ñòîê ÷åðåïà íàâîäèòüñÿ (ðèñ. 142).

Çàïèòàííÿ
1. ßê³ çì³íè âèÿâëåí³ ïðè ðåíòãåíîãðàô³¿ ÷åðåïà?
A. Ïàòîëîã³÷íèõ çì³í íå âèÿâëåíî.

B. Ïîñèëåííÿ ñóäèííîãî
ìàëþêà.

C. Îñòåîäåñòðóêòèâí³ çì³íè.
D. Îñòåîë³òè÷í³ çì³íè.
E. Äåôîðìàö³ÿ òóðåöüêîãî

ñ³äëà.

2. ßêèé íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé
ä³àãíîç ó õâîðîãî?

A. Õðîí³÷íèé ë³ìôîëåéêîç.
B. Õðîí³÷íèé ì³ºëîëåéêîç.
C. Ïëàçìîöèòîìà.
D. Ë³ìôîãðàíóëåìàòîç.
E. Ãîñòðèé ëåéêîç.

3. Âêàæ³òü, ÿê³ ç âêàçàíèõ îçíàê äîçâîëÿþòü âåðèô³êóâàòè óñòàíîâëåíèé
Âàìè ïîïåðåäí³é ä³àãíîç?

A. Ìîðôîëîã³÷íå ï³äòâåðäæåííÿ ïóõëèííîãî ïðîöåñó òà á³îõ³ì³÷íà ³äåí-
òèô³êàö³ÿ ïðîäóêòó ñèíòåçó ïóõëèííèõ êë³òèí.

B. Ñèíäðîì íåäîñòàòíîñò³ àíòèò³ë, ãåìîðàã³÷íèé ä³àòåç, ñèíäðîì ï³äâèùå-
íî¿ â’ÿçêîñò³, ïåðèôåð³éíà ñåíñîðíà íåéðîïàò³ÿ.

C. Ã³ïåðêàëüö³ºì³ÿ, ñèíäðîì íåäîñòàòíîñò³ àíòèò³ë, ãåìîðàã³÷íèé ä³àòåç, ñèí-
äðîì ï³äâèùåíî¿ â’ÿçêîñò³,

D. Ã³ïåðêàëüö³ºì³ÿ, ñèíäðîì íåäîñòàòíîñò³ àíòèò³ë, ãåìîðàã³÷íèé ä³àòåç,
ñèíäðîì ï³äâèùåíî¿ â’ÿçêîñò³, ïåðèôåð³éíà ñåíñîðíà íåéðîïàò³ÿ.

E. Â³ñöåðàëüí³ óðàæåííÿ, ã³ïåðêàëüö³ºì³ÿ, ñèíäðîì íåäîñòàòíîñò³ àíòèò³ë,
ãåìîðàã³÷íèé ä³àòåç, ñèíäðîì ï³äâèùåíî¿ â’ÿçêîñò³, ïåðèôåð³éíà ñåíñîðíà íåé-
ðîïàò³ÿ.

Ðèñ. 142. Ðåíòãåíîãðàìà ÷åðåïà ïàö³ºíòà Ì.
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4. ßêà ñòàä³ÿ çàõâîðþâàííÿ âèçíà÷åíà ó äàíîìó âèïàäêó?
A. Ïî÷àòêîâà.
B. Ðîçãîðíóòà.
C. Ñòàä³ÿ ².
D. Ñòàä³ÿ ²².
E. Ñòàä³ÿ ²²².

5. ßêèé ³ç íàâåäåíèõ íèæ÷å ïðîòîêîë³â ë³êóâàííÿ ñë³ä îáðàòè.
A. Ñàðêîë³çèí – 10 ìã íà äîáó (250-350 ìã íà êóðñ), ïðåäí³çîëîí – 10-15 ìã

íà äîáó, ðåòàáîë³ë – 50 ìã âíóòð³øíüîì’ÿçîâî 1 ðàç íà òèæäåíü.
B. Â³íêðèñòèí – 1ìã/ì2 1 ðàç íà 2 òèæí³, ñàðêîë³çèí – 10 ìã íà äîáó

(250-350 ìã íà êóðñ), ïðåäí³çîëîí – 10-15 ìã íà äîáó, ðåòàáîë³ë – 50 ìã
âíóòð³øíüîì’ÿçîâî 1 ðàç íà òèæäåíü.

C. Öèêëîôîñôàí – 400 ìã íà äîáó (êóðñîâà äîçà – 8-10 ã), ïðåäí³çîëîí –
10-15 ìã íà äîáó, ðåòàáîë³ë – 50 ìã âíóòð³øíüîì’ÿçîâî 1 ðàç íà òèæäåíü.

D. Â³íêðèñòèí 1ìã/ì2 1 ðàç íà 2 òèæí³, öèêëîôîñôàí – 400 ìã íà äîáó
(êóðñîâà äîçà – 8-10 ã), ïðåäí³çîëîí – 10-15 ìã íà äîáó, ðåòàáîë³ë – 50 ìã
âíóòð³øíüîì’ÿçîâî 1 ðàç íà òèæäåíü.

E. Ìåëôàëàí – 10 ìã íà äîáó (250-350 ìã íà êóðñ), ïðåäí³çîëîí – 10-15 ìã
íà äîáó, ðåòàáîë³ë – 50 ìã âíóòð³øíüîì’ÿçîâî 1 ðàç íà òèæäåíü.

Çàäà÷à ¹ 5. Õâîðèé Á., 47 ðîê³â. Ñêàðæèòüñÿ íà çàãàëüíó ñëàá³ñòü,
øâèäêó âòîìëþâàí³ñòü, á³ëü â ÿçèêó, åï³ãàñòð³¿, ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿, íóäîòó, ïðî-
íîñè, ÿê³ ÷åðãóþòüñÿ ç çàêðåïàìè, â³ä÷óòòÿ îí³ì³ííÿ íèæí³õ ê³íö³âîê.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Øê³ðí³ ïîêðèâè òà âèäèì³ ñëèçîâ³ ÷èñò³, ëèìîííî-æîâ-
òîãî çàáàðâëåííÿ. Íà ÿçèêó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ àòðîô³ÿ ñîñî÷ê³â. Òåìïåðàòóðà –
37,2 °Ñ. Ïóëüñ – 90 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé, çàäîâ³ëüíîãî íàïîâíåííÿ ³ íàïðóæåí-
íÿ. ÀÒ – 110 ³ 70 ìì ðò.ñò. Ñåðöåâà ä³ÿëüí³ñòü ðèòì³÷íà. ² òîí ñåðöÿ ïîñëàá-
ëåíèé, íàä âåðõ³âêîþ – ñèñòîë³÷íèé øóì. Íàä ëåãåíÿìè – âåçèêóëÿðíå äè-
õàííÿ. Æèâ³ò ì’ÿêèé, ïðè ïàëüïàö³¿ íåçíà÷íî áîëþ÷èé ó òî÷ö³ Êåðà. Íèæí³é
êðàé ïå÷³íêè ïàëüïóºòüñÿ íà 1,5 ñì íèæ÷å êðàþ ïðàâî¿ ðåáåðíî¿ äóãè. Á³ëÿ
êðàþ ë³âî¿ ðåáåðíî¿ äóãè ïàëüïóºòüñÿ íèæí³é ïîëþñ ñåëåç³íêè. Íàáðÿê³â íåìàº.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
1,22 · 1012/ë, âèÿâëåíí³ ÿâèùà áàçîô³ëüíî¿ ïóíêòàö³¿, ò³ëüöÿ Êåáîòà òà Æîë³,
ìàêðîöèòîç (ðèñ. 143), àí³çîöèòîç; ãåìîãëîá³í – 52 ã/ë, ÊÏ – 1,3, ëåéêîöèòè –
4,0 · 109/ë, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè –    7 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè –
63 %, ë³ìôîöèòè – 24 %, åîçèíîô³ëè – 2 %, áàçîô³ëè – 2 %, ìîíîöèòè – 2 %,
â³äì³÷àºòüñÿ ïîë³ñåãìåíòàö³ÿ íåéòðîô³ë³â (ðèñ. 144), òðîìáîöèòè – 60 · 109 /ë,
ØÎÅ – 9 ìì/ãîä. Ó ì³ºëîãðàì³ âèÿâëåí³ êë³òèíè, çîáðàæåí³ íà ðèñ. 145.

Àíàë³ç êàëó: çíàéäåíî êëàïò³ ñòðîá³ë áîòð³é.
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Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: á³ë³-
ðóá³í çàãàëüíèé – 40 ìêìîëü/ë;
ïðÿìèé – 13 ìêìîëü/ë; íåïðÿ-
ìèé – 27 ìêìîëü/ë.

ÅÔÃÄÑ – àòðîô³ÿ ñëèçîâî¿
îáîëîíêè øëóíêà, ïðè ì³êðîñêî-
ï³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ñëèçîâî¿
îáîëîíêè (åêñïðåñ-á³îïòàò) âè-
ÿâëåíà ë³ìôîöèòàðíà ³íô³ëüòðà-
ö³ÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè.

Çàïèòàííÿ
1. ßê íàçèâàþòüñÿ âåëèê³

êë³òèíè ç öèòîïëàçìîþ ñèíüî-
ãî êîëüîðó, âèÿâëåí³ â ì³ºëî-
ãðàì³ (ðèñ. 145)?

A. Áëàñòè.
B. Ìåãàêàð³îöèòè.
C. Ìåãàëîáëàñòè.
D. Ìîíîíóêëåàðè.
E. Ïðîë³ìôîöèòè.

2. ßêèé òèï êðîâîòâîðåí-
íÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó õâîðîãî?

A. Ìåãàëîáëàñòíèé.
B. Íîðìîáëàñòíèé.
C. Åðèòðîáëàñòíèé.
D. Ìåãàêàð³îáëàñòíèé.
E. Åðèòðîì³ºëîáëàñòíèé.

3. Ë³êóâàííÿ ÿêîãî ñèíä-
ðîìó íåîáõ³äíî ðîçïî÷àòè â
ïåðøó ÷åðãó?

A. Òðîìáîöèòîïåí³÷íîãî.
B. Àíåì³÷íîãî.
C. Äèô³ëîáîòð³îçíîãî.
D. Ãåïàòî-ë³ºíàëüíîãî.
Å. Ñèíäðîìó óðàæåííÿ

ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè.

4. Êîíñóëüòàö³¿ ÿêèõ ôàõ³âö³â íåîáõ³äí³ äëÿ äîîáñòåæåííÿ õâîðîãî:
A. Íåâðîïàòîëîãà.
B. ²íôåêö³îí³ñòà.
C. Êàðä³îëîãà.
D. Íåâðîïàòîëîãà, ³íôåêö³îí³ñòà, êàðä³îëîãà.
E. Õâîðèé íå ïîòðåáóº êîíñóëüòàö³é.

Ðèñ. 145. Ì³ºëîãðàìà õâîðîãî Á.

Ðèñ. 144. Êàðòèíà êðîâ³ õâîðîãî Á.

Ðèñ. 143. Êàðòèíà êðîâ³ õâîðîãî Á.
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5. ßêèé ä³àãíîç ó õâîðîãî?
A. Â12-äåô³öèòíà àíåì³ÿ.
B. Çàë³çîäåô³öèòíà àíåì³ÿ.
C. Ôîë³ºâîäåô³öèòíà àíåì³ÿ.
D. Âðîäæåíà ãåìîë³òè÷íà àíåì³ÿ.
E. Íàáóòà ãåìîë³òè÷íà àíåì³ÿ.

Çàäà÷à ¹ 6. Õâîðà Î., 24 ðîê³â, ñêàðæèòüñÿ íà çàãàëüíó ñëàá³ñòü, çàïàìî-
ðî÷åííÿ, âèíèêíåííÿ ñèíö³â, íîñîâ³ êðîâîòå÷³. Õâîð³º ç äèòèíñòâà, ïåð³îäè÷íî
â³äì³÷àº ñèíö³ ³ íîñîâ³ êðîâîòå÷³. Ñ³ìåéíèé àíàìíåç áåç îñîáëèâîñòåé.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³. Çíèæåíîãî æèâ-
ëåííÿ, øê³ðà ³ âèäèì³ ñëèçîâ³ áë³ä³ ç íàÿâí³ñòþ ìíîæèííèõ ñèíö³â íà ïåðåäí³é
ïîâåðõí³ ðóê, í³ã òà òóëóáà ð³çíî¿ äàâíîñò³. Ïóëüñ – 96 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé. ÀÒ –
100 ³ 60 ìì ðò.ñò. Îðãàíè ñåðöåâî-ñóäèííî¿, äèõàëüíî¿ ñèñòåì òà ñèñòåìè
îðãàí³â òðàâëåííÿ – áåç îñîáëèâîñòåé.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
3,0 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 100 ã/ë, ÊÏ – 1,0, ðåòèêóëîöèòè – 2 %, ëåéêîöèòè –
8,0 · 109/ë, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 4 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè –
70 %, ë³ìôîöèòè – 23 %, ìîíîöèòè – 3 %, òðîìáîöèòè – 21,0 · 109/ë, ØÎÅ –
10 ìì/ãîä. ×àñ êðîâîòå÷³ çà Äþêå – 12 õâ.

Çàïèòàííÿ
1. ßê³ çì³íè â çàãàëüíîìó àíàë³ç³ êðîâ³ òà ó ÷àñ³ êðîâîòå÷³ çà Äþêå

çíàéäåíî ó õâîðî¿?
A. Àíåì³ÿ, òðîìáîöèòîïåí³ÿ, ïðîäîâæåííÿ ÷àñó êðîâîòå÷³.
B. Àíåì³ÿ, òðîìáîöèòîç, ñêîðî÷åííÿ ÷àñó êðîâîòå÷³.
C. Ðåòèêóëîöèòîç, ëåéêîöèòîç, òðîìáîöèòîç.
D. Òðîìáîöèòîïåí³ÿ, ëåéêîöèòîç, ïðîäîâæåííÿ ÷àñó êðîâîòå÷³.
E. Ëåéêîöèòîç, ðåòèêóëîöèòîç, òðîìáîöèòîïåí³ÿ.

2. ßê³ çì³íè â ñèñòåì³ êðîâîòâîðåííÿ âèÿâëåíî ó õâîðî¿?
A. Çì³í íå âèÿâëåíî.
B. Ïðèãí³÷åííÿ ÷åðâîíîãî ïàðîñòêà.
C. Ïðèãí³÷åííÿ ìåãàêàð³îöèòàðíîãî ïàðîñòêà.
D. Ïðèãí³÷åííÿ ëåéêîöèòàðíîãî ïàðîñòêà.
E. Ïðèãí³÷åííÿ ë³ìôîöèòàðíîãî ïàðîñòêà.

3. Íàçâ³òü ïîçíà÷åíèé ñòð³ëêîþ åëåìåíò ê³ñòêîâîãî ìîçêó íà ðèñ. 146?
A. Åðèòðîöèò.
B. Ë³ìôîöèò.
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C. Ìåãàêàð³îöèò.
D. Òðîìáîöèò.
E. Ðåòèêóëîöèò.

4. Âêàæ³òü íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé
ä³àãíîç:

A. Õðîí³÷íà òðîìáîöèòîïåí³÷íà
ïóðïóðà.

B. Ãîñòðèé ëåéêîç.
C. Õðîí³÷íèé ëåéêîç.
D. Ãåìîô³ë³ÿ.
E. Õâîðîáà Â³ëëåáðàíäà.

5. ßêèé òèï êðîâîòî÷èâîñò³ ó
õâîðî¿?

A. Ãåìàòîìíèé.
B. Ïåòåõ³àëüíî-ïëÿìèñòèé.
C. Çì³øàíèé (ñèíÿ÷êîâî-ãåìà-

òîìíèé).
D. Âàñêóë³òíî-ïóðïóðíèé.
Å. Àíã³îìàòîçíèé.

6. ßêîìó ïðåïàðàòó ñë³ä íàäàòè
ïåðåâàãó ó äàíîìó âèïàäêó?

A. Öèêëîôîñôàí.
B. Ì³ºëîñàí.
C. Ïðåäí³çîëîí.
D. Â³íáëàñòèí.
E. Ëåéêåðàí.

Çàäà÷à ¹ 7. Õâîðà Ò., 47 ðîê³â, ñêàðæèòüñÿ íà çàãàëüíó ñëàá³ñòü, çàïàìî-
ðî÷åííÿ, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 39,5 °Ñ, ï³òëèâ³ñòü. Ïðîòÿãîì 3-õ
ðîê³â â³äì³÷àº çá³ëüøåííÿ øèéíèõ, ïàõâîâèõ òà ïàõâèííèõ ë³ìôîâóçë³â. Ïî-
ã³ðøàííÿ ñòàíó â³äì³÷àº ïðîòÿãîì 3-õ äí³â.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí õâîðî¿ ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³. Òåìïåðàòó-
ðà ò³ëà – 38,9 °Ñ; øê³ðà ³ âèäèì³ ñëèçîâ³ áë³ä³. Øèéí³, ïàõâèíí³ òà ïàõâîâ³
ë³ìôîâóçëè ì’ÿêî-åëàñòè÷íî¿ êîíñèñòåíö³¿, ðîçì³ðàìè 2-3 ñì, íå ñïàÿí³ ì³æ
ñîáîþ òà ïðèëåãëèìè òêàíèíàìè, øê³ðà íàä íèìè íå çì³íåíà. Ïóëüñ – 96 çà 1 õâ,
ÀÒ – 90 ³ 60 ìì ðò. ñò. Ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ ðèòì³÷íà, ² òîí íàä âåðõ³âêîþ
çáåðåæåíèé, òàì æå âèñëóõîâóºòüñÿ ñèñòîë³÷íèé øóì. Ñèñòåìà îðãàí³â äèõàí-
íÿ – áåç îñîáëèâîñòåé. Íèæí³é êðàé ïå÷³íêè ïàëüïóºòüñÿ íà 2 ñì íèæ÷å
êðàþ ïðàâî¿ ðåáåðíî¿ äóãè, çàîêðóãëåíèé, ïîì³ðíî áîëþ÷èé; ñåëåç³íêà íà
ð³âí³ ïóïêà, ù³ëüíà, áîëþ÷à. Â³ää³ëè òîâñòîãî êèøå÷íèêà – áåç îñîáëèâîñòåé.

Ðèñ. 146. Ì³ºëîãðàìà õâîðî¿ Î.
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Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
2,1 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 65 ã/ë, ÊÏ 0,9, ëåéêîöèòè – 120 · 109/ë, ñåãìåíòîÿäåð-
í³ íåéòðîô³ëè – 13 %, ë³ìôîöèòè – 87 %, òðîìáîöèòè – 85 · 109/ë, ØÎÅ –
40 ìì/ãîä, âèçíà÷àþòüñÿ ò³í³ Ãóìïðåõòà. Ì³ºëîãðàìà: íåéòðîô³ëüí³ êë³òèíè –
23,5 %, åðèòðî¿äí³ åëåìåíòè – 20,0 %, ë³ìôîöèòè – 50,0 %, ïëàçìàòè÷í³
êë³òèíè – 1 %, áëàñòè – 0,5 %.

Çàïèòàííÿ
1. ßê³ çì³íè â çàãàëüíîìó àíàë³ç³ êðîâ³ çíàéäåíî ó õâîðî¿?
A. Àíåì³ÿ, ëåéêîïåí³ÿ, òðîìáîöèòîïåí³ÿ.
B. Àíåì³ÿ, òðîìáîöèòîç, ëåéêîöèòîç.
C. Àíåì³ÿ, ëåéêîöèòîç, ë³ìôîïåí³ÿ.
D. Ëåéêîöèòîç, àíåì³ÿ, òðîìáîöèòîïåí³ÿ.
E. Òðîìáîöèòîç, ëåéêîïåí³ÿ, ë³ìôîöèòîç.

2. ßê³ êë³òèíè ïåðåâàæàþòü ó ì³ºëîãðàì³ (ðèñ. 147)?
A. Åðèòðîöèòè.
B. Ë³ìôîöèòè.
C. Ìîíîöèòè.
D. Ñåãìåíòîÿäåðíèé íåéòðîô³ë.
E. Ïàëè÷êîÿäåðíèé íåéòðîô³ë.

3. ßêèé íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àã-
íîç ó õâîðî¿?

A. Ë³ìôîñàðêîìà.
B. ²íôåêö³éíèé ìîíîíóêëåîç.
C. Ë³ìôîãðàíóëåìàòîç.
D. Ãîðñòðèé ë³ìôîáëàñòíèé ëåéêîç.
E. Õðîí³÷íèé ë³ìôîëåéêîç.

4. ßêà ñòàä³ÿ çàõâîðþâàííÿ ó
õâîðî¿?

A. À.
B. Ñ.
C. Â.

5. Ùî òàêå ò³í³ Ãóìïðåõòà?
A. Íàï³âçðóéíîâàí³ åðèòðîöèòè.
B. Íàï³âçðóéíîâàí³ òðîìáîöèòè.
Ñ. Íàï³âçðóéíîâàí³ ÿäðà ë³ìôîöèò³â.
D. Íàï³âçðóéíîâàí³ ðåòèêóëîöèòè.
E. Íàï³âçðóéíîâàí³ áëàñòè.

6. ßêîìó ïðåïàðàòó ñë³ä íàäàòè
ïåðåâàãó ïðè ë³êóâàíí³ õâîðî¿?

A. Öèêëîôîñôàí.
B. Ì³ºëîñàí.Ðèñ. 147. Ì³ºëîãðàìà õâîðî¿ Ò.
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C. Ëåéêåðàí.
D. Â³íáëàñòèí ³ â³íêðèñòèí.
E. Ïðåäí³çîëîí.

Çàäà÷à ¹ 8. Õâîðèé Ê., 18 ðîê³â, ñêàðæèòüñÿ íà ïîæîâò³ííÿ øê³ðè,
íåçíà÷íó çàãàëüíó ñëàá³ñòü, çàïàìîðî÷åííÿ, ÿê³ òóðáóþòü ïðîòÿãîì äâîõ ì³ñÿö³â.
Ââàæàº ñåáå õâîðèì 3 ðîêè, ³ç çàãîñòðåííÿìè 2-3 ðàçè íà ð³ê. Ó áðàòà õâîðîãî
â³äì³÷àºòüñÿ ïîä³áíå çàõâîðþâàííÿ.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Çàãàëüíèé ñòàí ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³, øê³ðí³ ïîêðèâè ³ ñêëå-
ðè æîâòîãî êîëüîðó, ÷åðåï âåëèêèé êâàäðàòíèé, ì³çèíö³ âêîðî÷åí³. Ïåðèôåð³éí³
ë³ìôîâóçëè íå çá³ëüøåí³. Ïóëüñ – 96 çà 1 õâ. ÀÒ – 110 ³ 70 ìì ðò. ñò. Ä³ÿëüí³ñòü
ñåðöÿ ðèòì³÷íà, ² òîí íàä âåðõ³âêîþ ïîñèëåíèé, òàì æå, à òàêîæ íàä óñ³ìà òî÷êàìè
àóñêóëüòàö³¿ âèñëóõîâóºòüñÿ ì’ÿêèé ñèñòîë³÷íèé øóì. Îðãàíè äèõàííÿ – áåç
îñîáëèâîñòåé. Íèæí³é ïîëþñ ñåëåç³íêè ïàëüïóºòüñÿ íà 6 ñì íèæ÷å êðàþ ë³âî¿
ðåáåðíî¿ äóãè, ¿¿ ïîâåðõíÿ ð³âíà, êîíñèñòåíö³ÿ ì’ÿêà, ïå÷³íêà íå çá³ëüøåíà.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
2,1 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 70 ã/ë, ÊÏ – 1,0, ðåòèêóëîöèòè – 20 %. Åðèòðîöè-
òè â ìàçêó – áåç çîíè öåíòðàëüíîãî ïðîñâ³òëåííÿ, ñåðåäí³é ä³àìåòð åðèòðî-
öèò³â – 5,8 ìê. Òîâùèíà – 4 ìê. Ïîêàçíèê ñôåðè÷íîñò³ (ä³àìåòð/òîâùèíà) –
1,2; á³ë³ðóá³í çàãàëüíèé – 88 ìêìîëü/ë, íåïðÿìèé – 79 ìêìîëü/ë. Âì³ñò
óðîá³ë³íó ï³äâèùåíèé. Ê³ëüê³ñòü ñòåðêîá³ë³íó – 2000 ìã/ä.

Êàðòèíà êðîâ³ íàâåäåíà íà ðèñ. 148.

Çàïèòàííÿ
1. Äàéòå îö³íêó ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ çàãàëüíîãî àíàë³çó êðîâ³:
A. Íîðìîõðîìíà àíåì³ÿ, ðåòèêóëîöèòîç, ì³êðîñôåðîöèòîç.
B. Íîðìîõðîìíà àíåì³ÿ, ðåòèêóëîöèòîç, ìàêðîñôåðîöèòîç.
C. Ã³ïîõðîìíà àíåì³ÿ, ðåòèêóëîöèòîç, ì³êðîñôåðîöèòîç.
D. Ã³ïîõðîìíà àíåì³ÿ, ðåòèêóëîöèòîç, ìàêðîñôåðîöèòîç.
Å. Ðåòèêóëîöèòîç, ïîéê³ëîöèòîç, ìàêòîöèòîç.

2. Ó çàãàëüíîìó àíàë³ç³ êðîâ³ âèÿâëåíî çíà÷íó ê³ëüê³ñòü êë³òèí, ÿê³ âêà-
çàí³ íà ðèñ. 148. ßê³ öå êë³òèíè?

A. Åðèòðîöèòè.
B. Ðåòèêóëîöèòè.
C. Ëåéêîöèòè.
D. Ë³ìôîöèòè.
E. Ïëàçìàòè÷í³ êë³òèíè.

3. ßêèé òèï àíåì¿ ó õâîðîãî?
A. Ìåãàëîáëàñòè÷íà.
B. Ã³ïîïëàñòè÷íà.
C. Ãåìîë³òè÷íà.
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D. Äåô³öèòíà.
E. Ïîñòãåìîðàã³÷íà.

4. ßêèé íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç?
A. Òàëàñåì³ÿ.
B. Àâòî³ìóííà ãåìîë³òè÷íà àíåì³ÿ.
C. Õâîðîáà Ì³íêîâñüêãî-Øîôàðà.
D. Õðîí³÷íèé ì³ºëîëåéêîç.
E. Àïëàñòè÷íà àíåì³ÿ.

5. ßêèé îñíîâíèé ìåòîä ë³êóâàí-
íÿ äàíîãî õâîðîãî?

A. Ãëþêîêîðòèêî¿äè.
B. Ñïëåíåêòîì³ÿ.
C. Ïîë³õ³ì³îòåðàï³ÿ.
D. Çàì³ñíà òåðàï³ÿ.
E. Ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ.

Çàäà÷à ¹ 9. Õâîðà Ë., 42 ðîê³â,
ñêàðæèòüñÿ íà ñëàá³ñòü, ï³òëèâ³ñòü, ï³äâè-
ùåííÿ òåìïåðàòóðè. Õâîð³º ïðîòÿãîì
3-õ ðîê³â. Ç³ ñë³â õâîðî¿, ê³ëüê³ñòü ëåé-
êîöèò³â ñòàíîâèëà 24,0 · 109/ë. Ë³êó-

âàëàñÿ  6-ìåðêàïòîïóðèíîì. Àíàë³ç êðîâ³ 6 ì³ñÿö³â òîìó: åðèòðîöèòè – 4,0 · 1012/ë,
ãåìîãëîá³í – 120 ã/ë, ÊÏ – 0,9, ëåéêîöèòè – 34,0 · 109/ë, åîçèíîô³ëè –1 %,
áàçîô³ëè – 4 %, ì³ºëîöèòè – 5 %, ïàëèêîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 20 %, ñåãìåíòî-
ÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 49 %, ë³ìôîöèòè – 13 %, ìîíîöèòè – 1 %, áëàñòí³ êë³òèíè
– 7 %, òðîìáîöèòè – 100,0 · 109/ë, ØÎÅ – 29 ìì/ãîä. Òîä³ æ õâîð³é âèäàëèëè
ñåëåç³íêó, ïðîâîäèëîñÿ ë³êóâàííÿ ì³ºëîñàíîì.

Îá’ºêòèâí³ äàí³. Ñòàí õâîðî¿ ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³. Øê³ðí³ ïîêðèâè áë³ä³, âèç-
íà÷àþòüñÿ ïîîäèíîê³ ïåòåõ³àëüí³ êðîâîâèëèâè. Ïóëüñ – 100 çà 1 õâ. ÀÒ – 120 ³ 70
ìì ðò. ñò. Îðãàíè äèõàííÿ ³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè – áåç îñîáëèâîñòåé. Íèæí³é
êðàé ïå÷³íêè ïàëüïóºòüñÿ íà 2 ñì íèæ÷å êðàþ ïðàâî¿ ðåáåðíî¿ äóãè, ïîì³ðíî áîëþ-
÷èé, ñåëåç³íêà íå ïàëüïóºòüñÿ. Â³ää³ëè òîâñòîãî êèøå÷íèêà – áåç îñîáëèâîñòåé.

Äàí³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè –
2,1 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 70 ã/ë, ÊÏ – 1,0, ëåéêîöèòè – 29,0 · 109/ë, åîçèíî-
ô³ëè – 9 %, áàçîô³ëè – 4 %, ì³ºëîöèòè – 10 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè –
16 %, ë³ìôîöèòè – 22 %, ìîíîöèòè – 1 %, áëàñòí³ êë³òèíè – 43 %, òðîìáîöè-
òè – 20,0 · 109/ë, ØÎÅ – 30 ìì/ãîä.

Ì³ºëîãðàìà õâîðî¿ íàâåäåíà íà ðèñ. 149.

Çàïèòàííÿ
1. ßê³ çì³íè âèÿâëåíî â çàãàëüíîìó àíàë³ç³ êðîâ³?
A. Àíåì³ÿ, ëåéêîöèòîç, òðîìáîöèòîç.

Ðèñ. 148. Êàðòèíà êðîâ³ õâîðîãî Ê.
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B. Àíåì³ÿ, ëåéêîïåí³ÿ, òðîìáîöè-
òîïåí³ÿ.

C. Ëåéêîöèòîç, ë³ìôîïåí³ÿ, àíåì³ÿ.
D. Òðîìáîöèòîïåí³ÿ, ë³ìôîïåí³ÿ,

òðîìáîöèòîïåí³ÿ.
E. Àíåì³ÿ, ëåéêîöèòîç, òðîìáî-

öèòîïåí³ÿ, áëàñòîç.

2. Ó ì³ºëîãðàì³ âèÿâëåíî çíà÷íó
ê³ëüê³ñòü çì³íåíèõ êë³òèí (ðèñ. 149).
ßê³ öå êë³òèíè?

A. Åðèòðîöèòè.
B. Ë³ìôîöèòè.
C. Áëàñòè.
D. Ëåéêîöèòè.
E. Ðåòèêóëîöèòè.

3. ßêèé íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé
ä³àãíîç?

A. Õðîí³÷íèé ë³ìôîëåéêîç.
B. Õðîí³÷íèé ì³ºëîëåéêîç.
C. Ãîñòðèé ë³ìôîëåéêîç.
D. Ãîñòðèé ì³ºëîáëàñòíèé ëåéêîç.
E. Õðîí³÷íèé åðèòðîì³ºëîç.

4. ßêå óñêëàäíåííÿ âèíèêëî ó õâîðî¿?
A. Ãåìîë³òè÷íèé êðèç.
B. Áëàñòíèé êðèç.
C. Àâòî³ìóííèé êðèç.
D. Ñèíäðîì äèñåì³íîâàíîãî âíóòð³øíüîñóäèííîãî çãîðòàííÿ.
E. Àãðàíóëîöèòîç.

5. ßêà ñòàä³ÿ çàõâîðþâàííÿ ó õâîðî¿?
À. Ïî÷àòêîâà.
Â. Ðîçãîðíóòà.
Ñ. Òåðì³íàëüíà.
D. Ìîíîêëîíîâà.
Å. Ïîë³êëîíîâà.

6. ßêèì ïðåïàðàòàì ñë³ä íàäàòè ïåðåâàãó ïðè ë³êóâàíí³ äàíî¿ õâîðî¿?
A. Ì³ºëîñàíó.
B. Ñõåì³ ÂÀÌÏ.
C. Ïðåäí³çîëîíó.
D. 6-ìåðêàïòîïóðèíó.
E. Öèêëîôîñôàíó.

Ðèñ. 149. Ì³ºëîãðàìà õâîðî¿ Ë.
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ÏÐÀÂÈËÜÍ² Â²ÄÏÎÂ²Ä² ÄÎ ÑÈÒÓÀÖ²ÉÍÈÕ ÇÀÄÀ×
ÒÀ ̄ Õ ÌÎÒÈÂÀÖ²ß

ÏÐÀÂÈËÜÍ² Â²ÄÏÎÂ²Ä² ÄÎ ÑÈÒÓÀÖ²ÉÍÈÕ ÇÀÄÀ×
Ç ÊÀÐÄ²ÎËÎÃ²¯ ² ¯Õ ÌÎÒÈÂÀÖ²ß

Çàäà÷à ¹ 1. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1C, 2Â, 3Å, 4Â, 5A, 6Ñ

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ó á³îõ³ì³÷íîìó àíàë³ç³ êðîâ³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ã³ïîêàë³ºì³ÿ (íîðìà – 4,5-

5 ììîëü/ë).
2. Íà ÅÊÃ âèçíà÷àºòüñÿ çãëàäæåí³ñòü çóáöÿ Ò ó âñ³õ â³äâåäåííÿõ. Ó íîðì³

çóáåöü Ò çàâæäè ïîçèòèâíèé, çà âèíÿòêîì â³äâåäåíü AVR òà V².
3. Íà êîìï’þòåðí³é òîìîãðàì³ âèçíà÷àºòüñÿ ïóõëèíà ïðàâî¿ íàäíèðêîâî¿ çàëî-

çè. Öÿ ïóõëèíà õàðàêòåðèçóºòüñÿ íèçüêîþ ù³ëüí³ñòþ ïîð³âíÿíî ç ïðèëåã-
ëèìè äî íå¿ òêàíèíàìè.

4. Âðàõîâóþ÷è ñêàðãè õâîðî¿ íà âèðàæåíó ñëàá³ñòü, ñóäîìè ì’ÿç³â í³ã, ÷àñòå
ñå÷îâèïóñêàííÿ ç âèä³ëåííÿì çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ñå÷³, ñïðàãó, ñîíëèâ³ñòü, äàí³
êë³í³÷íîãî (àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ) òà ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüíèõ äîñ-
ë³äæåíü (ã³ïîêàë³ºì³ÿ, ëóæíà ðåàêö³ÿ ñå÷³, ã³ïîñòåíóð³ÿ, çãëàäæåííÿ çóáöÿ Ò
íà ÅÊÃ, ðåçóëüòàòè êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿), ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî
íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèì ä³àãíîçîì º ñèíäðîì Êîííà (ïåðâèííèé àëüäîñòåðîí³çì).

5. Äëÿ ä³àãíîñòèêè ñèíäðîìó Êîííà âèêîðèñòîâóþòü ïðîáó ç âåðîøï³ðîíîì.
Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ êàë³þ â êðîâ³ ïîíàä 1 ììîëü/ë ïîð³âíÿíî ç âèõ³äíèìè
äàíèìè ï³ñëÿ âæèâàííÿ âåðîøï³ðîíó â äîç³ 400 ìã/äîáó ïðîòÿãîì òðüîõ
äí³â âêàçóº íà çàëåæí³ñòü ã³ïîêàë³ºì³¿ â³ä íàäëèøêó àëüäîñòåðîíó.

6. Ïðåïàðàòîì âèáîðó äëÿ ë³êóâàííÿ ïåðâèííîãî àëüäîñòåðîí³çìó º âåðîøï³-
ðîí ó äîç³ 100-400 ìã/äîáó.

Òàêèì ÷èíîì, âðàõîâóþ÷è ñêàðãè õâîðî¿ íà âèðàæåíó ñëàá³ñòü, ñóäîìè
ì’ÿç³â í³ã, ÷àñòå ñå÷îâèïóñêàííÿ ç âèä³ëåííÿì çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ñå÷³, ñïðàãó,
ñîíëèâ³ñòü, äàí³ êë³í³÷íîãî (àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ) òà ëàáîðàòîðíî-³íñòðó-
ìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü (ã³ïîêàë³ºì³ÿ, ëóæíà ðåàêö³ÿ ñå÷³, ã³ïîñòåíóð³ÿ, çãëàä-
æåííÿ çóáöÿ Ò íà ÅÊÃ, ðåçóëüòàòè êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ – íàÿâí³ñòü
ïóõëèíè ïðàâî¿ íàäíèðêîâî¿ çàëîçè íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³), âñòàíîâëåíî êë³í³÷íèé
ä³àãíîç: ïåðâèííèé àëüäîñòåðîí³çì (ñèíäðîì Êîííà), ñèìïòîìàòè÷íà àðòåð³-
àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ ²² ñò. Àíã³îïàò³ÿ ñ³òê³âêè, ÑÍ ² ñò.
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Ïåðâèííèé àëüäîñòåðîí³çì (ñèíäðîì Êîííà) – çàõâîðþâàííÿ, â îñíîâ³
ÿêîãî –íàäëèøêîâà ïðîäóêö³ÿ àëüäîñòåðîíó. Ïðè÷èíàìè ñèíäðîìó Êîííà
íàéá³ëüø ÷àñòî º ðîçâèòîê ãîðìîíàëüíî àêòèâíî¿ ïóõëèíè êëóáî÷êîâî¿ çîíè
êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç (àëüäîñòåðîìè) àáî ¿¿ äâîá³÷íà ã³ïåðïëàç³ÿ. Êë³í³÷íà
ñèìïòîìàòèêà ïîâ’ÿçàíà ç ïîñèëåííÿì ðåàáñîðáö³¿ íàòð³þ ó êàíàëüöÿõ íè-
ðîê, íàäëèøêîâîþ åêñêðåö³ºþ êàë³þ òà âîäíåâèõ ³îí³â.

Âòîðèííèé àëüäîñòåðîí³çì – êë³í³÷íèé ñèíäðîì, ÿêèé çóìîâëåíèé ï³äâè-
ùåíîþ ñåêðåö³ºþ àëüäîñòåðîíó íîðìàëüíèìè íàäíèðêîâèìè çàëîçàìè ó
â³äïîâ³äü íà çì³íè åëåêòðîë³òíîãî ñêëàäó êðîâ³, àáî âèêëèêàíèé íåäîñòàò-
íüîþ ³íàêòèâàö³ºþ àëüäîñòåðîíó ïå÷³íêîþ. Âòîðèííèé àëüäîñòåðîí³çì ìîæå
âèíèêíóòè ïðè ñåðöåâ³é íåäîñòàòíîñò³, íåôðîòè÷íîìó ñèíäðîì³, ãåïàòèò³, öè-
ðîç³ ïå÷³íêè, ³íôàðêò³ ì³îêàðäà, òðèâàë³é òåðàï³¿ ä³óðåòèêàìè, ïåðåáóâàíí³ íà
ä³ºò³, ÿêà ì³ñòèòü ìàëó ê³ëüê³ñòü õëîðèäó íàòð³þ. Íàéá³ëüø ÷àñòî âòîðèííèé
àëüäîñòåðîí³çì ïðîÿâëÿºòüñÿ íàáðÿêîâèì ñèíäðîìîì áåç âèðàæåíèõ çì³í
á³ëêîâîãî òà åëåêòðîë³òíîãî ñêëàäó êðîâ³.

Çàäà÷à ¹ 2. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Ñ, 2Ñ, 3D, 4B, 5D, 6D.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Íàâåäåí³ á³îõ³ì³÷í³ ïàðàìåòðè êðîâ³ – â ìåæàõ íîðìè.
2. Çàäí³é êîíòóð ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ò³í³ ó ²² êîñîìó ïîëîæåíí³ (ë³âîìó ïåðåäíüî-

ìó) óòâîðåíèé íèçõ³äíîþ àîðòîþ, ë³âèì ïåðåäñåðäÿì òà ë³âèì øëóíî÷êîì.
3. Íà ÅÊÃ êîíñòàòóºòüñÿ ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà. Ïðî öå ñâ³ä÷àòü â³äõè-

ëåííÿ åëåêòðè÷íî¿ îñ³ ñåðöÿ âë³âî (R
²
, S

²²²
, S

AVF
), çá³ëüøåííÿ àìïë³òóäè

çóáöÿ R ó â³äâåäåííÿõ V5-6 òà çóáöÿ S ó â³äâåäåííÿõ V1-2.
4. Çá³ëüøåííÿ òîâùèíè çàäíüî¿ ñò³íêè ë³âîãî øëóíî÷êà äî 1,6 ñì (íîðìà –

äî 1 ñì), à òàêîæ ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåòèíêè äî 1,1 ñì (íîðìà – äî 0,8 ñì)
ñâ³ä÷àòü ïðî ã³ïåðòðîô³þ ë³âîãî øëóíî÷êà. Âåëè÷èíè ÊÑÄ òà ÊÄÐ ó ìå-
æàõ íîðìè (íîðìà – â³äïîâ³äíî 3,5 ñì ³ 5,0 ñì).

5. Âðàõîâóþ÷è äàí³ êë³í³êè (ñò³éêå ï³äâèùåííÿ ÀÒ ïðîòÿãîì òðüîõ ðîê³â äî
180-190 ³ 95-105 ìì ðò.ñò.), îáòÿæåíèé ñïàäêîâèé àíàìíåç, íàÿâí³ñòü îçíàê
ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà, çì³íè íà î÷íîìó äí³), íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèì ä³àãíî-
çîì ó äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿ ñë³ä ââàæàòè ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó ²² ñòàä³¿. Çà
êðèòåð³ÿìè ÂÎÎÇ, ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà ²² ñòàä³¿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ã³ïåðòðî-
ô³ºþ ë³âîãî øëóíî÷êà, çì³íàìè î÷íîãî äíà, òðàíçèòîðíèìè êðåàòèí³íåì³ºþ ³/
àáî ïðîòå¿íóð³ºþ. Äëÿ ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè ²²² ñòàä³¿ õàðàêòåðíèì º ðîçâè-
òîê óñêëàäíåíü (²ÕÑ, ³íñóëüòè, íåôðîàíã³îñêëåðîç). Çà óìîâàìè çàäà÷³ â³äñóòí³
îçíàêè ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîðóøåíü, à òàêîæ ñèìïòîìè óðàæåííÿ íèðîê, ÿê³
ìîæóòü ñïðè÷èíèòè ðîçâèòîê àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿.

6. Âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü ó ïàö³ºíòà òàõ³êàðä³¿, íàéá³ëüø ðàö³îíàëüíèì ìåòî-
äîì òðèâàëî¿ ìîíîòåðàï³¿ ñë³ä ââàæàòè ïðèçíà÷åííÿ àòåíîëîëó – êàðä³î-
ñåëåêòèâíîãî áåòà-áëîêàòîðà.
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Òàêèì ÷èíîì, âðàõîâóþ÷è ñêàðãè õâîðîãî (ãîëîâíèé á³ëü, íåïðèºìí³ â³ä÷óòòÿ
â ä³ëÿíö³ ñåðöÿ, âèíèêíåííÿ ñ³òêè ïåðåä î÷èìà), îáòÿæåíèé ñïàäêîâèé àíàìíåç,
äàí³ êë³í³÷íîãî (íàïðóæåíèé ïóëüñ, çì³ùåííÿ ë³âî¿ ìåæ³ ñåðöÿ, àêöåíò ²² òîíó íàä
àîðòîþ, ï³äâèùåííÿ ÀÒ äî 165 ³ 95 ìì ðò.ñò.) òà ³íñòðóìåíòàëüíîãî (ã³ïåðòðîô³ÿ
ë³âîãî øëóíî÷êà çà äàíèìè ÅÊÃ, ÅõîÊÑ, çì³íè ñóäèí î÷íîãî äíà) äîñë³äæåíü òà
âèêëþ÷èâøè ³íø³ ïðè÷èíè àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, âñòàíîâèìî êë³í³÷íèé ä³àãíîç:
ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà ²² ñò.ã³ïåðòåíçèâíå ñåðöå, àíã³îïàò³ÿ ñ³òê³âêè, ÑÍ 0 ñò.

Àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ – îäíå ³ç íàéïîøèðåí³øèõ çàõâîðþâàíü íàñåëåí-
íÿ Óêðà¿íè. 1996 ðîêó íà Óêðà¿í³ çàðåºñòðîâàíî ïîíàä 5 ìëí ëþäåé ç àðòåð³-
àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ, ³ ùîð³÷íî ïðè çâåðòàíí³ äî ë³êàð³â âèÿâëÿºòüñÿ áëèçüêî
430 òèñ. ïàö³ºíò³â ³ç ï³äâèùåíèì àðòåð³àëüíèì òèñêîì. 80-85 % â³ä óñ³õ àðòå-
ð³àëüíèõ ã³ïåðòåíç³é ñêëàäàº ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà.

Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà (åñåíö³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ) – çàõâîðþâàííÿ ñåðöåâî-
ñóäèííî¿ ñèñòåìè, îñíîâíèì êë³í³÷íèì ïðîÿâîì ÿêîãî º ñò³éêå ï³äâèùåííÿ
ñèñòîë³÷íîãî òà ä³àñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó. Ó ïàòîãåíåç³ ã³ïåðòîí³÷-
íî¿ õâîðîáè âèä³ëÿþòü òðè ïðîâ³äí³ ëàíêè: öåíòðàëüíà – ïîðóøåííÿ ñï³ââ³äíî-
øåíü ïðîöåñ³â çáóäæåííÿ ³ ãàëüìóâàííÿ ó öåíòðàëüí³é íåðâîâ³é ñèñòåì³ íà
ð³âí³ êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó, ã³ïîòàëàìóñà, ë³ìáèêî-ðåòèêóëÿðíîãî êîìïëåêñó;
ãóìîðàëüíà – ã³ïåðïðîäóêö³ÿ ïðåñîðíèõ ðå÷îâèí (âàçîïðåñèí, íîðàäðåíàë³í,
àëüäîñòåðîí, àíã³îòåíçèí-²², åíäîòåë³í) ç îäíî÷àñíèì çìåíøåííÿì ñèíòåçó äåïðå-
ñîðíèõ (áðàäèê³í³í, ïðîñòàãëàíäèíè, ìåäóë³ï³í, ïåðåäñåðäíèé ãîðìîí, îêñèä àçîòó,
³íø³ åíäîòåë³àëüí³ äåïðåñîðí³ ôàêòîðè); âàçîìîòîðíà – òîí³÷íå ñêîðî÷åííÿ
ãëàäêèõ ì’ÿç³â àðòåð³àëüíî¿ ñò³íêè ç³ ñõèëüí³ñòþ äî ñïàçì³â òà ðîçâèòêó ³øåì³¿
ð³çíèõ îðãàí³â.

Çàäà÷à ¹ 3. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Ñ, 2D, 3Â, 4Ñ, 5Ñ, 6À.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ó êðîâ³ – ã³ïåðãë³êåì³ÿ (íîðìàëüí³ âåëè÷èíè ãëþêîçè â êðîâ³ – 4,4-5,5 ììîëü/ë).
2. Çà äàíèìè ÓÇÄ: çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â ïðàâî¿ íàäíèðêîâî¿ çàëîçè (ó íîðì³

äîâæèíà íèðêè ñêëàäàº 7,5-12 ñì, øèðèíà – 4,5-6,5 ñì, òîâùèíà – 3,5-5 ñì,
ðîçì³ð íàäíèðêîâèõ çàëîç – 16-28 ìì).

3. Íà ÅÊÃ ðåºñòðóþòüñÿ îçíàêè ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà (R1 + S3 > 25 ìì,
RaVL > 11 ìì, RaVF > 20 ìì, RV5-6 > 26 ìì, RV5-6 + SV1 > 35 ìì) ç éîãî
ïåðåâàíòàæåííÿì (çíèæåííÿ ST â ², aVL, aVF, V5-6, íåãàòèâíèé, àñèìåòðè÷íèé
Ò â ², aVL, aVF, V4-6).

4. Îñîáëèâîñò³ êë³í³êè (âèíèêíåííÿ ñèìïòîì³â çàõâîðþâàííÿ ó âèãëÿä³ ïàðî-
êñèçì³â, ÿê³ ïðîâîêóþòüñÿ ô³çè÷íèì íàâàíòàæåííÿì, åìîö³éíèì íàïðóæåí-
íÿì, òðèâàþòü â³ä 15 äî 45 õâèëèí ³ ïðîõîäÿòü ñàìîñò³éíî, ñóïðîâîäæóþòü-
ñÿ çáóäæåííÿì, çáë³äíåííÿì øê³ðè, ï³òëèâ³ñòþ) íàéá³ëüø õàðàêòåðí³ äëÿ
ôåîõðîìîöèòîìè. Ïðè ñèíäðîì³ Êîííà âèçíà÷àþòüñÿ çíà÷í³ ã³ïîêàë³ºì³ÿ òà
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ã³ïåðíàòð³ºì³ÿ, ïðè õâîðîá³ ²öåíêà-Êóøèíãà – ñâîºð³äíå îæèð³ííÿ, ïðè öóê-
ðîâîìó ä³àáåò³ – îçíàêè ã³ïåðîñìîëÿðíîãî ñèíäðîìó, ÷îãî íåìàº ó íàøî¿
õâîðî¿. Äëÿ ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè ³ ã³ïåðòîí³÷íîãî êðèçó ã³ïåðãë³êåì³ÿ íå
õàðàêòåðíà. Êð³ì öüîãî, çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â ïðàâî¿ íàäíèðêîâî¿ çàëîçè
òåæ ñâ³ä÷èòü ïðî ôåîõðîìîöèòîìó. Îòæå, íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèì ä³àãíîçîì º
ôåîõðîìîöèòîìà ïðàâî¿ íàäíèðêîâî¿ çàëîçè.

5. Íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèì ëàáîðàòîðíèì òåñòîì äëÿ ä³àãíîñòèêè ôåîõðîìî-
öèòîìè º âèçíà÷åííÿ äîáîâî¿ åêñêðåö³¿ âàí³í³ë-ìèãäàëåâî¿ êèñëîòè. Ó íîðì³
öÿ âåëè÷èíà íå ïåðåâèùóº 30 ìêìîëü/äîáó, ïðè ôåîõðîìîöèòîì³ öåé ïî-
êàçíèê çíà÷íî çðîñòàº.

6. Ïðè ôåîõðîìîöèòîìíîìó êðèç³ ïðåïàðàòîì âèáîðó º àëüôà-àäðåíîáëîêàòî-
ðè-ôåíòîëàì³í (2-4 ìã) àáî òðîïàôåí (1-2 ìë 2 % ðîç÷èíó), ÿê³ ââîäÿòü
âíóòð³øíüîâåííî. Ââåäåííÿ ïðåïàðàòó ïðîâîäÿòü êîæí³ 5 õâèëèí äî çíè-
æåííÿ ÀÒ. Ïðè ñòàá³ë³çàö³¿ ÀÒ àëüôà-àäðåíîáëîêàòîðè ââîäÿòü âíóòð³øíüî-
ì’ÿçîâî ó ïîïåðåäí³õ äîçàõ êîæí³ 2-4 ãîäèíè ç íàñòóïíèì ïåðåõîäîì íà
ïåðîðàëüíå çàñòîñóâàííÿ ôåíòîëàì³íó ïî 25-50 ìã êîæí³ 3-6 ãîäèí.

Òàêèì ÷èíîì, âðàõîâóþ÷è ñêàðãè õâîðî¿ (ãîëîâíèé á³ëü, çàïàìîðî÷åííÿ,
ïîðóøåííÿ ãîñòðîòè çîðó, ñåðöåáèòòÿ, â³ä÷óòòÿ ñòðàõó, ñïðàãà, ÷àñò³ ïîçèâè äî
ñå÷îâèïóñêàííÿ), äàí³ êë³í³êè (çáóäæåííÿ õâîðî¿, áë³ä³ñòü îáëè÷÷ÿ, òàõ³êàðä³ÿ,
ïàðîêñèçìàëüíå ï³äâèùåííÿ ÀÒ, ÿêå ïðîâîêóºòüñÿ ô³çè÷íèì íàâàíòàæåííÿì,
åìîö³éíèì íàïðóæåííÿì; ñàìîñò³éíå ïðèïèíåííÿ ïàðîêñèçì³â), òà ëàáîðàòîð-
íîãî îáñòåæåííÿ (íàÿâí³ñòü ã³ïåðãë³êåì³¿ ó ìîìåíò ïàðîêñèçìó), çá³ëüøåííÿ
ðîçì³ð³â ïðàâî¿ íàäíèðêîâî¿ çàëîçè çà äàíèìè ÓÇÄ, ìîæíà âñòàíîâèòè êë³í³÷íèé
ä³àãíîç: ôåîõðîìîöèòîìà ïðàâî¿ íàäíèðêîâî¿ çàëîçè, àäðåíàëîñèìïàòè÷íà ôîðìà,
ôåîõðîìîöèòîìíèé êðèç, ÑÍ ² ñò.

Ôåîõðîìîöèòîìà – ãîðìîíàëüíî àêòèâíà ïóõëèíà, ÿêà ðîçâèâàºòüñÿ ç
õðîìàô³ííî¿ òêàíèíè ìîçêîâî¿ ðå÷îâèíè íàäíèðêîâèõ çàëîç, ïàðàãàíãë³¿â àáî
ñèìïàòè÷íèõ âóçë³â. Çàõâîðþâàííÿ çóñòð³÷àºòüñÿ ïîð³âíÿíî ð³äêî ³ â ñåðåä-
íüîìó ñêëàäàº 1-3 âèïàäêè íà 10 000 õâîðèõ. Ôåîõðîìîöèòîìà çâè÷àéíî
âèíèêàº ó â³ö³ 20-50 ðîê³â ³ îäíàêîâî ÷àñòî âðàæàº ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê. ¯¿
ïàòîãåíåç çóìîâëåíèé íàäëèøêîâîþ ïðîäóêö³ºþ õðîìàô³ííèìè êë³òèíàìè
êàòåõîëàì³í³â (àäðåíàë³í, íîðàäðåíàë³í, äîôàì³í). Çàëåæíî â³ä ñï³ââ³äíîøåííÿ
ê³ëüêîñò³ àäðåíàë³íó àáî íîðàäðåíàë³íó, ìîæóòü ïåðåâàæàòè ò³ àáî ³íø³ êë³í³÷í³
ñèìïòîìè. Òàê, ïðè ïåðåâàæàíí³ ïðîäóêö³¿ àäðåíàë³íó ìîæóòü ðîçâèíóòèñÿ
òàõ³êàðä³ÿ, ã³ïåðãë³êåì³ÿ, íîðàäðåíàë³íó – ï³òëèâ³ñòü, áðàäèêàðä³ÿ, ï³äâèùåííÿ
àðòåð³àëüíîãî òèñêó. Ïåâíó ðîëü ó ïàòîãåíåç³ çàõâîðþâàííÿ â³äâîäÿòü ï³äâè-
ùåí³é çáóäëèâîñò³ âåãåòàòèâíèõ öåíòð³â ã³ïîòàëàìóñà ³ êîðè ãîëîâíîãî ìîç-
êó. Ó ïàòîãåíåç³ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ïðè ôåîõðîìîöèòîì³ ãîëîâíó ðîëü
â³ä³ãðàº àêòèâàö³ÿ ðåí³í-àíã³îòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâî¿ ñèñòåìè. Âèä³ëÿþòü íà-
ñòóïí³ êë³í³÷í³ ôîðìè ôåîõðîìîöèòîìè: àäðåíàëîñèìïàòè÷íó, ç ïîñò³éíîþ ã³ïåð-
òåíç³ºþ, áåçñèìïòîìíó.
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Çàäà÷à ¹ 4. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Ñ, 2Ñ, 3D, 4Ñ, 5Â, 6Ñ.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Íà ÅÊÃ ðåºñòðóþòüñÿ: âèðàæåíà áðàäèêàðä³ÿ (øëóíî÷êè ñêîðî÷óþòüñÿ â

³ä³îâåíòðèêóëÿðíîìó ðèòì³ ç ÷àñòîòîþ 36 çà 1 õâ); õâèë³ f, çóáö³ Ð â³äñóòí³
(ïîºäíàííÿ ïîâíî¿ àòð³îâåíòðèêóëÿðíî¿ áëîêàäè ç ô³áðèëÿö³ºþ ïåðåäñåðäü
– ñèíäðîì Ôðåäåð³êà); ïàòîëîã³÷í³ çóáö³ Q ó â³äâåäåííÿõ ², ²², aVL, V1-3, ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî ðóáöåâ³ çì³íè â ïåðåäíüîïåðåãîðîäêîâ³é ä³ëÿíö³.

2. Íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíîþ ïðè÷èíîþ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ â äàí³é êë³í³÷í³é
ñèòóàö³¿ º ïîâíà àòð³îâåíòðèêóëÿðíà áëîêàäà, ÿêà ñóïðîâîäæóºòüñÿ çá³ëüøåí-
íÿì óäàðíîãî ³ õâèëèííîãî îá’ºì³â êðîâ³ (ãåìîäèíàì³÷íà ÀÃ). Äëÿ ã³ïåðòî-
í³÷íî¿ õâîðîáè íå õàðàêòåðíèé ïî÷àòîê çàõâîðþâàííÿ ó òàêîìó â³ö³. ÀÃ
ïðè àòåðîñêëåðîç³ àîðòè º ñèñòîë³÷íîþ, à ó äàíîìó âèïàäêó ðåºñòðóºòüñÿ
cèñòîëî-ä³àñòîë³÷íà ÀÃ. ÀÃ ÿê ñèìïòîì ïðè ñèíäðîì³ ²öåíêà-Êóøèíãà ìîæ-
íà çàïåðå÷èòè, îñê³ëüêè â³í õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñâîºð³äíèì â³äêëàäàííÿì æè-
ðîâî¿ ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè, íàÿâí³ñòþ ñòðè¿â, îñòåîïîðîçó òîùî. ßêùî
ïðè÷èíîþ ÀÃ º íèðêîâîêàì’ÿíà õâîðîáà (ðåíîïàðåíõ³ìàòîçíà ÀÃ), òî ó
òàêîìó âèïàäêó ðåºñòðóþòü ïîðóøåííÿ ôóíêö³é íèðîê, íèðêîâîãî êðîâîá³-
ãó, îçíàêè âòîðèííî çìîðùåíî¿ íèðêè âíàñë³äîê ïðèºäíàííÿ ï³ºëîíåôðèòó.

3. Âðàõîâóþ÷è ÷àñòîòó ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü, äàí³ ÅÊÃ-îáñòåæåííÿ, ïðè÷èíîþ
ñèíêîïàëüíèõ ñòàí³â ó äàíîãî ïàö³ºíòà º íàïàäè Ìîðãàíü¿-Àäàìñà-Ñòîêñà,
ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ç íàÿâí³ñòþ ïîâíî¿ àòð³îâåíòðèêóëÿðíî¿ áëîêàäè ó ñêëàä³
ñèíäðîìó Ôðåäåðèêà. Ñèíäðîì ñëàáêîñò³ ñèíóñîâîãî âóçëà õàðàêòåðèçóºòüñÿ
â³äïîâ³äíèìè çì³íàìè íà ÅÊÃ. Äëÿ âñ³õ ³íøèõ ïåðåðàõîâàíèõ ïðè÷èí ðîç-
âèòêó ñèíêîïàëüíèõ ñòàí³â âèðàæåíà áðàäèêàðä³ÿ íå õàðàêòåðíà.

4. Âðàõîâóþ÷è ñêàðãè íà çàïàìîðî÷åííÿ, êîðîòêî÷àñíó âòðàòó ñâ³äîìîñò³, äàí³ àíàì-
íåçó (ð³ê òîìó ïåðåí³ñ ³íôàðêò ì³îêàðäà), îá’ºêòèâí³ äàí³ (ïóëüñ – 36 çà 1 õâ,
ðèòì³÷íèé, íàïðóæåíèé, ÀÒ – 180 ³ 100 ìì ðò.ñò.; ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ ðèòì³÷íà, ×ÑÑ –
36 çà 1 õâ, íàä âåðõ³âêîþ ñåðöÿ ² òîí ïîñëàáëåíèé, ç ³íòåðâàëîì 4-10 óä. âèñëóõî-
âóºòüñÿ “ãàðìàòíèé òîí” Ñòðàæåñêà, ²² òîí íàä îñíîâîþ ñåðöÿ àêöåíòîâàíèé), äàí³
äîäàòêîâèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ (ðóáöåâ³ çì³íè â ïåðåäíüîïåðåãîðîäêîâ³é ä³ëÿíö³,
ñèíäðîì Ôðåäåð³êà), ìîæíà âñòàíîâèòè êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ²ÕÑ, ï³ñëÿ³íôàðêòíèé
êàðä³îñêëåðîç ó ïåðåäíüîïåðåãîðîäêîâ³é ä³ëÿíö³; ñèíäðîì Ôðåäåð³êà ç íàïàäàìè
Ìîðãàíü¿-Àäàìñà-Ñòîêñà, ñèìïòîìàòè÷íà àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, ÑÍ ² ñò.

5. Ïðåïàðàòàìè âèáîðó ïðè ïîâí³é ÀÂ áëîêàä³ ç ï³äâèùåíèì ÀÒ º ³çàäðèí (ñèìïà-
òîì³ìåòèê), ëàçèêñ (ñå÷îã³ííèé çàñ³á ³ç âèðàæåíîþ êàë³éóðåòè÷íîþ òà ã³ïîòåí-
çèâíîþ ä³ÿìè). Ë³êóâàëüí³ êîìïëåêñè ³ç çàñòîñóâàííÿì àíàïðèë³íó, âåðàïàì³ëó
òà äèëò³àçåìó ïðîòèïîêàçàí³ çà ðàõóíîê âëàñòèâîñò³ çàñîá³â âèêëèêàòè áðàäè-
êàðä³þ; âåðîøï³ðîíó – çàòðèìêè êàë³þ, îñê³ëüêè ðîçâèòîê ïîâíî¿ ïîïåðå÷íî¿
áëîêàäè ñóïðîâîäæóºòüñÿ ã³ïåðêàë³ºì³ºþ. Çàñòîñóâàííÿ êðàïåëü Çåëåí³íà òà
Ì-õîë³íîë³òèê³â (àòðîï³í) íà öüîìó åòàï³ ðîçâèòêó áëîêàäè º íååôåêòèâíèì.

6. Îñíîâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ïîâíî¿ ÀÂ áëîêàäè º âæèâëåííÿ ïîñò³éíîãî
åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿòîðà.



206 Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³ äî ñèòóàö³éíèõ çàäà÷ ç êàðä³îëîã³¿

Ñèíäðîì Ôðåäåð³êà – ïîºäíàíííÿ ïîâíî¿ àòð³îâåíòðèêóëÿðíî¿ áëîêàäè ç
ô³áðèëÿö³ºþ ïåðåäñåðäü. Ïðè öüîìó íà ÅÊÃ ðåºñòðóþòü õâèë³ f çàì³ñòü çóáö³â
Ð ³ êîìïëåêñè QRST; ðèòì øëóíî÷ê³â ïðàâèëüíèé, ÷èñëî ñêîðî÷åíü øëó-
íî÷ê³â – â³ä 30 äî 60 çà 1 õâèëèíó, çàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ åêòîï³÷íîãî âîä³ÿ
ðèòìó, ùî âèêëèêàº ¿õ ñêîðî÷åííÿ.

Ñèíäðîì Ôðåäåð³êà ÷àñòî ñóïðîâîäæóºòüñÿ íàïàäàìè Ìîðãàíü¿-Àäàìñà-
Ñòîêñà, ÿê³ âèíèêàþòü ïðè ÷àñòîò³ ñêîðî÷åíü øëóíî÷ê³â 40 ³ ìåíøå çà 1
õâèëèíó. Ö³ íàïàäè õàðàêòåðèçóþòüñÿ çàïàìîðî÷åííÿì, âòðàòîþ ñâ³äîìîñò³, ó
âàæêèõ âèïàäêàõ – êëîí³÷íèìè ñóäîìàìè. Â ¿õ îñíîâ³ ëåæèòü êîðîòêîòðèâà-
ëà ã³ïîêñ³ÿ ãîëîâíîãî ìîçêó.

Çàäà÷à ¹ 5. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1À, 2Â, 3Ñ, 4D, 5Ñ, 6D, 7Å, 8A

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ïîêàçíèêè â³äíîñíî¿ ãóñòèíè ñå÷³, ñêëàäîâ³ ñå÷îâîãî îñàäó (åðèòðîöèòè,

ëåéêîöèòè) çíàõîäÿòüñÿ â ìåæàõ íîðìè.
2. Ïðè á³îõ³ì³÷íîìó äîñë³äæåíí³ êðîâ³ çì³í íå âèÿâëåíî.
3. Â³äõèëåííÿ êîíòðàñòîâàíîãî ñòðàâîõîäó ïî äóç³ âåëèêîãî ðàä³óñà çóìîâ-

ëþºòüñÿ ã³ïåðòðîô³ºþ ë³âîãî øëóíî÷êà, ïî äóç³ ìàëîãî ðàä³óñà – ã³ïåðòðî-
ô³ºþ ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ.

4. Íà ÅõîÊÑ âèçíà÷àþòüñÿ îçíàêè îáñòðóêòèâíî¿ ôîðìè ã³ïåðòðîô³÷íî¿ êàðä³î-
ì³îïàò³¿ (³ä³îïàòè÷íîãî ã³ïåðòðîô³÷íîãî ñóáàîðòàëüíîãî ñòåíîçó): ã³ïåðò-
ðîô³ÿ ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåòèíêè, çìåíøåííÿ ê³íöåâîãî ñèñòîë³÷íîãî ³ ê³íöå-
âîãî ä³àñòîë³÷íîãî ðîçì³ð³â ë³âîãî øëóíî÷êà, ñåðåäíüîñèñòîë³÷íå ïðèêðèò-
òÿ ñòóëîê àîðòàëüíîãî êëàïàíà, ïåðåäíüîñèñòîë³÷íèé ðóõ ïåðåäíüî¿ ñòóëêè
ì³òðàëüíîãî êëàïàíà. Ç íåñïåöèô³÷íèõ, àëå ÷óòëèâèõ ÅõîÊÑ-îçíàê îáñòðóê-
òèâíî¿ ôîðìè ã³ïåðòðîô³÷íî¿ êàðä³îì³îïàò³¿ ìîæíà â³äì³òèòè çá³ëüøåííÿ
ðîçì³ð³â ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ, ã³ïåðòðîô³þ çàäíüî¿ ñò³íêè ë³âîãî øëóíî÷êà.

5. Íà ÅÊÃ âèçíà÷àþòüñÿ: â³äñóòí³ñòü çóáö³â Ð, ð³çí³ ³íòåðâàëè RR, íàÿâí³ñòü
õâèëü f, ñåðåäíÿ ÷àñòîòà ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü – 86 çà 1 õâ – òàõ³ñèñòîë³÷íèé
âàð³àíò ìèãîòëèâî¿ àðèòì³¿; çá³ëüøåííÿ àìïë³òóäè çóáö³â R ó â³äâåäåííÿõ ²,
V

5-6
, S â III, V

1-2
, äåïðåñ³ÿ ñåãìåíòà ST, àñèìåòðè÷íèé íåãàòèâíèé Ò â ², V

5-6
 –

îçíàêè ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà ç éîãî ïåðåâàíòàæåííÿì.
6. Ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü ó äàíîìó êë³í³÷íîìó âèïàäêó çóìîâëåíà çìåíøåííÿì

ïîðîæíèíè ë³âîãî øëóíî÷êà ³, â³äïîâ³äíî, éîãî íàïîâíåííÿ, ùî õàðàêòåðíî äëÿ
ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà. Ïðè öüîìó çáåð³ãàºòüñÿ äîñòàòíÿ
³íîòðîïíà ôóíêö³ÿ ì³îêàðäà ë³âîãî øëóíî÷êà, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ íîðìàëüíè-
ìè àáî íàâ³òü ï³äâèùåíèìè âåëè÷èíàìè ôðàêö³¿ âèêèäó. Íàÿâí³ñòü ìèãîòëèâî¿
àðèòì³¿ ïîã³ðøóº êë³í³÷íèé ïåðåá³ã öüîãî âàð³àíòà ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³.

7. Âðàõîâóþ÷è ñêàðãè ïàö³ºíòà íà çàäèøêó, á³ëü ó ä³ëÿíö³ ñåðöÿ òèñíó÷îãî
õàðàêòåðó òðèâàë³ñòþ äî 15 õâèëèí, ñåðöåáèòòÿ, ïåðåáî¿, çàïàìîðî÷åííÿ, ÿê³
âèíèêàþòü ïðè íåçíà÷íîìó ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³, äàí³ àíàìíåçó (â þíàöü-
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êîìó â³ö³ ïðè ïðîõîäæåíí³ ìåäîãëÿäó ó â³éñüêîìàò³ âèñëóõîâóâàâñÿ øóì ó
ñåðö³, îáòÿæåíà ñïàäêîâ³ñòü) ³ êë³í³êè (òåíäåíö³ÿ äî ã³ïîòîí³¿, ðîçøèðåííÿ
ìåæ³ ñåðöÿ âë³âî, ïîðóøåííÿ ñåðöåâîãî ðèòìó êë³í³÷íî ³ çà äàíèìè ÅÊÃ,
ñèñòîë³÷íèé øóì ç åï³öåíòðîì ó òî÷ö³ Áîòê³íà, â³äïîâ³äíèõ çì³í íà ÅõîÊÑ),
êë³í³÷íèì ä³àãíîçîì º ã³ïåðòðîô³÷íà êàðä³îì³îïàò³ÿ, îáñòðóêòèâíà ôîðìà, ìè-
ãîòëèâà àðèòì³ÿ, òàõ³ñèñòîë³÷íà ôîðìà, ÑÍ ²² À ñò.
Äëÿ ³ä³îïàòè÷íîãî ïðîëàïñó ì³òðàëüíîãî êëàïàíà íå õàðàêòåðí³ âèùåîïè-
ñàí³ ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ ç òåíäåíö³ºþ äî ïðîãðåñóâàííÿ ³ ðîçâèòêîì ìè-
ãîòëèâî¿ àðèòì³¿ òà ÅõîÊÑ – îçíàêè (ã³ïåðòðîô³ÿ ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðå-
òèíêè, çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â ïîðîæíèíè ë³âîãî øëóíî÷êà, ïåðåäíüîñèñòîë³÷-
íèé ðóõ ïåðåäíüî¿ ñòóëêè ì³òðàëüíîãî êëàïàíà).
Âàäè ñåðöÿ ðåâìàòè÷íîãî ïîõîäæåííÿ (ñòåíîç ãèðëà àîðòè, íåäîñòàòí³ñòü
ì³òðàëüíîãî êëàïàíà) ìîæíà âèêëþ÷èòè, âðàõîâóþ÷è â³äñóòí³ñòü ðåâìàòè÷-
íîãî àíàìíåçó, õàðàêòåðíèõ êë³í³÷íèõ òà åõîêàðä³îñêîï³÷íèõ çì³í.
Äèëàòàö³éíà êàðä³îì³îïàò³ÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ³íøîþ êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ (÷àñò³
òðîìáîåìáîë³÷í³ óñêëàäíåííÿ, íåâïèííî ïðîãðåñóþ÷à ÑÍ, ðåçèñòåíòíà äî ìåäè-
êàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ) òà äàíèìè ÅõîÊÑ (çíà÷íà äèëàòàö³ÿ ïîðîæíèí ñåðöÿ,
çíèæåííÿ ñêîðîòëèâî¿ ôóíêö³¿ ì³îêàðäà, â³äñóòí³ñòü ïîòîâùåííÿ ñò³íîê ñåðöÿ,
õàðàêòåðíèé ðóõ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà ó âèãëÿä³ “ðèá’ÿ÷îãî ðîòà”).

8. Ó äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿ îïòèìàëüíèì ë³êóâàëüíèì êîìïëåêñîì º àòåíî-
ëîë, êîðäàðîí, ëàçèêñ. Áåòà-àäðåíîáëîêàòîðè º ïðåïàðàòàìè âèáîðó äëÿ ë³êó-
âàííÿ ïàö³ºíò³â ³ç ã³ïåðòðîô³÷íîþ êàðä³îì³îïàò³ºþ. Âîíè ñïðèÿþòü ïîêðà-
ùàííþ ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ì³îêðàäà ë³âîãî øëóíî÷êà, çá³ëüøåííþ ê³íöå-
âîãî ä³àñòîë³÷íîãî îá’ºìó òà çíèæåííþ ê³íöåâîãî ä³àñòîë³÷íîãî òèñêó ë³âîãî
øëóíî÷êà. Çà íàÿâíîñò³ ïîðóøåíü ñåðöåâîãî ðèòìó áåòà-áëîêàòîðè ñë³ä
çàñòîñîâóâàòè ó ïîºäíàíí³ ç àíòèàðèòì³÷íèìè çàñîáàìè. ²ç ãðóïè îñòàíí³õ
íàé÷àñò³øå âèêîðèñòîâóþòü êîðäàðîí (àì³îäàðîí). Íàÿâí³ñòü êë³í³÷íèõ îçíàê
ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ²²À ñò. îáãðóíòîâóº çàñòîñóâàííÿ â ë³êóâàëüíîìó
êîìïëåêñ³ ïåòëåâèõ (ôóðîñåì³ä) àáî ò³àçèäíèõ (ã³ïîò³àçèä) ä³óðåòèê³â.

Ã³ïåðòðîô³÷íà êàðä³îì³îïàò³ÿ – çàõâîðþâàííÿ ì³îêàðäà íåç’ÿñîâàíî¿ åò³î-
ëîã³¿. Íà äàíèé ÷àñ º ôàêòè, ÿê³ ñâ³ä÷àòü ïðî ãåíåòè÷íó çóìîâëåí³ñòü ïàòîëîã³¿, â
îñíîâ³ ÿêî¿ – ïîðóøåííÿ äèôåðåíö³àö³¿ ñêîðîòëèâèõ åëåìåíò³â ì³îêàðäà â åìá-
ð³îíàëüíîìó ïåð³îä³. Öå ï³äòâåðäæóº íàÿâí³ñòü ñ³ìåéíèõ ôîðì çàõâîðþâàííÿ.
Â îñíîâ³ êàðä³îìåãàë³¿ ïðè ã³ïåðòðîô³÷í³é êàðä³îì³îïàò³¿ ëåæèòü ã³ïåðòðîô³ÿ
ñò³íîê ë³âîãî øëóíî÷êà.

Âèä³ëÿþòü àñèìåòðè÷íó ã³ïåðòðîô³þ (ó òîìó ÷èñë³ ã³ïåðòðîô³þ ì³æøëó-
íî÷êîâî¿ ïåðåòèíêè, ÿêà ñêëàäàº 90 % óñ³õ âèïàäê³â, ñåðåäíüîøëóíî÷êîâó
ã³ïåðòðîô³þ – 1 %, àï³êàëüíó ã³ïåðòðîô³þ – 3 % , ã³ïåðòðîô³þ â³ëüíî¿ ëàòå-
ðàëüíî¿ ñò³íêè àáî çàäíüî¿ ÷àñòèíè ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåòèíêè – 1 %) òà
ñèìåòðè÷íó (êîíöåíòðè÷íó) ã³ïåðòðîô³þ (5 %). Îñíîâíèì ïàòîô³ç³îëîã³÷íèì
ìåõàí³çìîì ðîçâèòêó ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ïðè öüîìó º ä³àñòîë³÷íà äèñôóí-
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êö³ÿ âíàñë³äîê çá³ëüøåííÿ ðèã³äíîñò³ ñò³íîê øëóíî÷ê³â, ùî ïðèçâîäèòü äî
ïîðóøåííÿ ¿õ íîðìàëüíîãî ðîçòÿãíåííÿ ³ ä³àñòîë³÷íîãî çàïîâíåííÿ. Ïðè îá-
ñòðóêòèâí³é ã³ïåðòðîô³÷í³é êàðä³îì³îïàò³¿ ïîðîæíèíà ë³âîãî øëóíî÷êà çìåí-
øóºòüñÿ òàêîæ çà ðàõóíîê âèïèíàííÿ â éîãî ïðîñâ³ò ã³ïåðòðîôîâàíî¿ ì³æøëó-
íî÷êîâî¿ ïåðåòèíêè ³ ïèïòèêîâèõ ì’ÿç³â.

Çàäà÷à ¹ 6. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Â, 2Ñ, 3D, 4C, 5Å, 6D, 7Â.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ó çàãàëüíîìó àíàë³ç³ ñå÷³ íàÿâíà ã³ïîñòåíóð³ÿ – çíèæåííÿ â³äíîñíî¿ ãóñòè-

íè ñå÷³. Íîðìàëüí³ âåëè÷èíè â³äíîñíî¿ ãóñòèíè ñå÷³ ó ðàíêîâ³é ïîðö³¿ ñå÷³
ñòàíîâëÿòü 1,018-1,019.

2. Ó á³îõ³ì³÷íîìó àíàë³ç³ êðîâ³ âèÿâëÿþòü ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³þ. Íîðìàëüí³
âåëè÷èíè âì³ñòó õîëåñòåðèíó â êðîâ³ íå ïåðåâèùóþòü 5,2 ììîëü/ë.

3. Íà ÅõîÊÑ ðåºñòðóþòüñÿ îçíàêè ²ÕÑ (çîíà àê³íåç³¿ â çàäí³é ñò³íö³ ë³âîãî
øëóíî÷êà) òà ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà (ïîòîâùåííÿ éîãî çàäíüî¿ ñò³íêè
äî 1,5 ñì (íîðìà – äî 1,0 ñì), ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåòèíêè – äî 1,3 ñì
(íîðìà – 0,8-0,9 ñì). Îäíî÷àñíî âèçíà÷àºòüñÿ çá³ëüøåííÿ ïîðîæíèíè ë³âî-
ãî ïåðåäñåðäÿ (íîðìà – äî 3,0 ñì) ³ ë³âîãî øëóíî÷êà – ê³íöåâîãî ñèñòîë³÷-
íîãî (íîðìà – äî 4 ñì) òà ê³íöåâîãî ä³àñòîë³÷íîãî (íîðìà – äî 5,4 ñì)
ðîçì³ð³â ÿê íàñë³äîê òðèâàëî¿ ÀÃ ó ïîºäíàíí³ ç ²ÕÑ. ÅõîÊÑ-îçíàêè óðàæåí-
íÿ êëàïàííîãî àïàðàòó ñåðöÿ íå ðåºñòðóþòü. Ïðè ã³ïåðòðîô³÷í³é êàðä³ì³î-
ïàò³¿ òàêîæ ñïîñòåð³ãàþòü ã³ïåðòðîô³þ ñò³íîê ë³âîãî øëóíî÷êà, îäíàê âîíà
íå ïîºäíóºòüñÿ ç äèëàòàö³ºþ ïîðîæíèí ³ çîíàìè àê³íåç³¿. Êð³ì òîãî, ã³ïåð-
òðîô³÷íà êàðä³îì³ïàò³ÿ çàïåðå÷óºòüñÿ êë³í³êîþ çàõâîðþâàííÿ – äëÿ íå¿
õàðàêòåðí³ íîðìàëüí³ àáî çíèæåí³ âåëè÷èíè ÀÒ.

4. Íàÿâí³ñòü ïàòîëîã³÷íîãî çóáöÿ Q â ²², ²²², aVF ñâ³ä÷èòü ïðî ðóáöåâ³ çì³íè â
çàäíüîä³àôðàãìàëüí³é ä³ëÿíö³ ë³âîãî øëóíî÷êà. Â³äõèëåííÿ åëåêòðè÷íî¿ îñ³
ñåðöÿ âë³âî, çá³ëüøåííÿ àìïë³òóäè çóáöÿ S ó ïðàâèõ, R – ó ë³âèõ ãðóäíèõ
â³äâåäåííÿõ; äåïðåñ³ÿ ñåãìåíòà ST íà 0,5 ìì ó ², aVL, aVF, V5-6, íåãàòèâíèé
àñèìåòðè÷íèé çóáåöü Ò ó ², aVL, V5-6 ñâ³ä÷àòü ïðî ã³ïåðòðîô³þ ë³âîãî øëó-
íî÷êà ç éîãî ñèñòîë³÷íèì ïåðåâàíòàæåííÿì.

5. Íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ãåíåç ã³ïåðòåíçèâíîãî ñèíäðîìó – ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà
(åñåíö³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ). Çà óìîâàìè çàäà÷³ â³äñóòí³ êë³í³íêî-àíàìíåñòè÷í³
îçíàêè ðåíàëüíî¿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (â³äñóòí³ñòü â àíàìíåç³ äàíèõ ïðî
íàÿâí³ñòü õðîí³÷íîãî ãëîìåðóëîíåôðèòó, ï³ºëîíåôðèòó). Íàâåäåí³ âèùå äàí³
ïðî ñòðóêòóðó ³ ôóíêö³þ íèðîê (ã³ïîñòåíóð³ÿ, â³äñóòí³ñòü çì³í ó ñå÷îâîìó
îñàä³, õàðàêòåðíèõ äëÿ ³ìóíîçàïàëüíèõ óðàæåíü íèðîê, äâîá³÷íå çìåíøåííÿ
ðîçì³ð³â íèðîê, çì³íè ðåíîãðàìè çà ïàðåíõ³ìàòîçíèì òèïîì) ñâ³ä÷àòü ïðî
ðîçâèòîê ïåðâèííî çìîðùåíî¿ íèðêè. Äëÿ ãåìîäèíàì³÷íî¿ (ñêëåðîòè÷íîãî
ãåíåçó) ÀÃ õàðàêòåðíèì º ³çîëüîâàíå ï³äâèùåííÿ ñèñòîë³÷íîãî ÀÒ ³ ¿¿ ðîçâè-
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òîê ó ñòàðøîìó â³ö³. ÀÃ ÿê ñèìïòîì ïðè ñèíäðîì³ ²öåíêà-Êóøèíãà ìîæíà
çàïåðå÷èòè, îñê³ëüêè â³í õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñâîºð³äíèì â³äêëàäàííÿì æèðîâî¿
ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè, íàÿâí³ñòþ ñòðè¿â, îñòåîïîðîçó òîùî.

6. Âðàõóâàâøè äàí³ àíàìíåçó (òðèâàëà ÀÃ, ïî÷àòîê çàõâîðþâàííÿ ó ñåðåäíüîìó
â³ö³, ïåðåíåñåíèé ³íôàðêò ì³îêàðäà), êë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ (ðîçøèðåííÿ ìåæ
ñåðöÿ âë³âî, àêöåíò ²² òîíó íàä àîðòîþ, ãåïàòîìåãàë³ÿ, íàáðÿêè íà ãîì³ëêàõ),
ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüí³ äàí³ (ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà íà ÅÊÃ ³ çà
äàíèìè ÅõîÊÑ, ðóáöåâ³ çì³íè â ì³îêàðä³ çà äàíèìè ÅÊÃ ³ íàÿâí³ñòü çîíè
àê³íåç³¿ çà äàíèìè ÅõîÊÑ, îçíàêè ïåðâèííî çìîðùåíî¿ íèðêè çà äàíèìè ÓÇÄ)
òà çàïåðå÷èâøè ñèìïòîìàòè÷í³ àðòåð³àëüí³ ã³ïåðòåíç³¿, ìîæíà âñòàíîâèòè êë³í³÷íèé
ä³àãíîç: ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà ²²² ñòàä³¿, ïîâ³ëüíî ïðîãðåñóþ÷èé ïåðåá³ã. ²ÕÑ ï³ñëÿ-
³íôàðêòíèé (1997) êàðä³îñêëåðîç, ÑÍ ²² Á ñò; îæèð³ííÿ ²² ñòóïåíÿ.

7. ²ç ïåðåðàõîâàíèõ ë³êóâàëüíèõ êîìïëåêñ³â îïòèìàëüíèì º ïðèçíà÷åííÿ àòåíî-
ëîëó ç ã³ïîò³àçèäîì. Àòåíîëîë ÿê ã³ïîòåíçèâíèé çàñ³á ðåêîìåíäîâàíèé ó çâ’ÿç-
êó ç íàÿâí³ñòþ òàõ³êàðä³¿, ã³ïîò³àçèä ïðèçíà÷åíî äëÿ ïîòåíö³þâàííÿ ã³ïîòåíçèâ-
íî¿ ä³¿ àòåíîëîëó ³ ÿê ä³óðåòè÷íèé çàñ³á. ²íø³ íàâåäåí³ êîìá³íàö³¿ ã³ïîòåíçèâ-
íèõ ïðåïàðàò³â íå ïîêàçàí³. Êëîôåë³í, ôóðîñåì³ä, ³çîáàðèí íå çàñòîñîâóþòüñÿ
äëÿ òðèâàëîãî ë³êóâàííÿ ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè; çàñòîñóâàííÿ êîðèíôàðó-ðå-
òàðäó ó ö³é ñèòóàö³¿ íåìîæëèâå ó çâ’ÿçêó ç íàÿâí³ñòþ ó ïàö³ºíòêè òàõ³êàðä³¿.

Äëÿ ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè ²²² ñòàä³¿ õàðàêòåðí³ îá’ºêòèâí³ îçíàêè óøêîä-
æåííÿ îðãàí³â-ì³øåíåé ç ïåâíèìè êë³í³÷íèìè ñèìïòîìàìè òà ïîðóøåííÿì
ôóíêö³é: ç³ ñòîðîíè ñåðöÿ – ³íôàðêò ì³îêàðäà, ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü ²²À-²²² ñò;
ìîçêó – ³íñóëüò, òðàíçèòîðíà ³øåì³÷íà àòàêà, ãîñòðà ã³ïåðòåíçèâíà åíöåôàëî-
ïàò³ÿ, õðîí³÷íà ã³ïåðòåíçèâíà åíöåôàëîïàò³ÿ ²²² ñò., ñóäèííà äåìåíö³ÿ; î÷íîãî
äíà – êðîâîâèëèâè òà åêñóäàòè â ñ³òê³âö³ ç íàáðÿêîì äèñêó çîðîâîãî íåðâà
àáî áåç íüîãî; íèðîê – ïåðâèííî çìîðùåíà íèðêà ç êîíöåíòðàö³ºþ êðåàòèí³-
íó â ïëàçì³ ïîíàä 0,177 ììîëü/ë; ñóäèí – ðîçøàðîâóþ÷à àíåâðèçìà àîðòè.

²²² ñòàä³ÿ ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñò³éêèì ³ çíà÷íèì ï³äâè-
ùåííÿì ð³âíÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó, îñîáëèâî ä³àñòîë³÷íîãî; çíèæåííÿ ð³âíÿ ÀÒ
íàñòàº ÷àñò³øå ïðè óñêëàäíåííÿõ (³íôàðêò ì³îêàðäà, ³íñóëüò, ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü).

Çàäà÷à ¹ 7. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1E, 2Å, 3D, 4D, 5Ñ, 6D, 7D.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Âèùåîïèñàíà àóñêóëüòàòèâíà êàðòèíà íàéá³ëüø õàðàêòåðíà äëÿ óðîäæåíî¿

âàäè ñåðöÿ (íàÿâí³ñòü ãðóáîãî, ïîñò³éíîãî ñèñòîë³÷íîãî øóìó íàä óñ³ºþ
ä³ëÿíêîþ ñåðöÿ, ÿêèé âèñëóõîâóâàâñÿ ç äèòèíñòâà, îçíàêè ïîðóøåííÿ íîð-
ìàëüíîãî ñîìàòè÷íîãî ðîçâèòêó). Äëÿ àîðòàëüíîãî ñòåíîçó õàðàêòåðíà ³íøà
ëîêàë³çàö³ÿ øóìó (ìàêñèìóì âèñëóõîâóâàííÿ – ²² ì³æðåáåð’ÿ ñïðàâà) òà
ïîñëàáëåííÿ çâó÷íîñò³ ² òîíó íàä âåðõ³âêîþ ñåðöÿ ³ ²² òîíó íàä àîðòîþ.



210 Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³ äî ñèòóàö³éíèõ çàäà÷ ç êàðä³îëîã³¿

Äëÿ ïðîëàïñó ì³òðàëüíîãî êëàïàíà õàðàêòåðíèì º ì’ÿêèé ñèñòîë³÷íèé øóì,
ÿêèé âèñëóõîâóºòüñÿ íàä âåðõ³âêîþ ñåðöÿ ïðè íåçì³íåíèõ ñåðöåâèõ òîíàõ.
Íåäîñòàòí³ñòü êëàïàíà àîðòè ³ ì³òðàëüíèé ñòåíîç ñóïðîâîäæóþòüñÿ âèíèê-
íåííÿì ä³àñòîë³÷íîãî øóìó. Êð³ì òîãî, äëÿ âñ³õ ïåðåðàõîâàíèõ âàä, êð³ì
óðîäæåíèõ, íå õàðàêòåðíå ïîðóøåííÿ ñîìàòè÷íîãî ðîçâèòêó.

2. Â³äõèëåííÿ åëåêòðè÷íî¿ îñ³ âë³âî, çðîñòàííÿ àìïë³òóäè çóáö³â S ó ïðàâèõ ³
R ó ë³âèõ ãðóäíèõ â³äâåäåííÿõ, çíèæåííÿ ñåãìåíòà ST íà 0,5 ìì â ², aVL, V5-
V

6
, íàÿâí³ñòü íåãàòèâíîãî àñèìåòðè÷íîãî çóáöÿ T ó ², aVL, V

5-6
 ñâ³ä÷àòü ïðî

ã³ïåðòðîô³þ ë³âîãî øëóíî÷êà ³ç ñèñòîë³÷íèì ïåðåâàíòàæåííÿì.
3. Ó äàíîìó âèïàäêó íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèì âàð³àíòîì ÀÃ º ãåìîäèíàì³÷íèé, ïðî

ùî ñâ³ä÷àòü: ô³çè÷íèé íåäîðîçâèòîê íèæíüî¿ ïîëîâèíè ò³ëà, âèùåîïèñàíà
àóñêóëüòàòèâíà ñèìïòîìàòèêà, ð³çíèöÿ âåëè÷èí ÀÒ íà ðóêàõ ³ íîãàõ, äàí³
ÅõîÊÑ (çâóæåííÿ íèçõ³äíî¿ àîðòè ó ì³ñö³ â³äõîäæåííÿ ï³äêëþ÷è÷íî¿ àð-
òåð³¿). Íîðìàëüí³ ïîêàçíèêè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ³ êðîâîá³ãó íèðîê
ñâ³ä÷àòü ïðî â³äñóòí³ñòü ðåíàëüíî¿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿. Ïîñòòðàâìàòè÷-
íà (öåíòðàëüíîãî ïîõîäæåííÿ) ÀÃ íå ñóïðîâîäæóºòüñÿ àóñêóëüòàòèâíèìè
òà åõîêàðä³îãðàô³÷íèìè çì³íàìè ç áîêó ñåðöÿ òà ïîðóøåííÿì ô³çè÷íîãî
ðîçâèòêó. Äëÿ ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè íå õàðàêòåðí³ ìîëîäèé â³ê ïàö³ºíòà,
ô³çè÷íèé íåäîðîçâèòîê, îïèñàíà àóñêóëüòàòèâíà ñèìïòîìàòèêà òà äàí³, îò-
ðèìàí³ ïðè ïðîâåäåíí³ åõîêàðä³îñêîï³¿ àîðòè.

4. Óçóðàö³ÿ íèæí³õ êðà¿â IV-V²²² ðåáåð õàðàêòåðíà ëèøå äëÿ êîàðêòàö³¿ àîðòè
òà íåñïåöèô³÷íîãî àîðòîàðòåð³¿òó (õâîðîáè Òàêàÿñó). Õâîðîáó Òàêàÿñó ñë³ä
çàïåðå÷èòè, âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü àóñêóëüòàòèâíî¿ ñèìïòîìàòèêè ñòðèäî-
ðîçíîãî ñèñòîë³÷íîãî øóìó, à òàêîæ â³äñóòí³ñòü çàïàëüíîãî ñèíäðîìó.

5. Ïðÿìîþ îçíàêîþ êîàðêòàö³¿ àîðòè íàé÷àñò³øå º ¿¿ çâóæåííÿ ó ì³ñö³ â³äõîä-
æåííÿ ë³âî¿ ï³äêëþ÷è÷íî¿ àðòåð³¿ ³ àðòåð³àëüíîþ ïðîòîêîþ. Ó äàí³é ñèòó-
àö³¿ ðåºñòðóºòüñÿ çâóæåííÿ ïðîñâ³òó àîðòè äî 0,8 ñì ó ì³ñö³ â³äõîäæåííÿ
ë³âî¿ ï³äêëþ÷è÷íî¿ àðòåð³¿. Äëÿ âñ³õ ³íøèõ âàä ñåðöÿ òàêèé åõîêàðä³îãðà-
ô³÷íèé ñèìïòîì íå õàðàêòåðíèé.

6. Íàéá³ëüø äîñòîâ³ðíèì ìåòîäîì ä³àãíîñòèêè âàä ñåðöÿ º êàòåòåðèçàö³ÿ éîãî
ïîðîæíèí. Ó äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿ äâîâèì³ðíà ÅõîÊÑ òà äîïëåðîãðàô³ÿ º
íàéá³ëüø îïòèìàëüíèìè íå³íâàçèâíèìè ìåòîäàìè ä³àãíîñòèêè, îñê³ëüêè êàòåòå-
ðèçàö³ÿ ïîðîæíèí ñåðöÿ çà òåõí³êîþ âèêîíàííÿ º ñêëàäíèì ìåòîäîì ³ âèêî-
íóºòüñÿ áåçïîñåðåäíüî ïåðåä îïåðàòèâíèì âòðó÷àííÿì ç ìåòîþ êîðåêö³¿ âàäè.

7. Âðàõîâóþ÷è ñêàðãè ïàö³ºíòà íà ãîëîâíèé á³ëü, øóì ó âóõàõ, çàäèøêó ïðè
íåçíà÷íîìó ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³, â³ä÷óòòÿ îí³ì³ííÿ ³ ïîõîëîäàííÿ í³ã,
àíàìíåñòè÷í³ äàí³ (ç äèòèíñòâà âèñëóõîâóâàëèñÿ øóìè â ñåðö³, à âèùåîïèñàí³
ñêàðãè ç òåíäåíö³ºþ äî ïðîãðåñóâàííÿ âèíèêëè ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³), äàí³
îá’ºêòèâíîãî îáñòåæåííÿ [(ô³çè÷íèé íåäîðîçâèòîê í³ã, ïîñëàáëåííÿ ïóëüñó
íà òèë³ ñòóïí³, ãåìîäèíàì³÷íó àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ, âèäèìó ïóëüñàö³þ ì³æðå-
áåðíèõ àðòåð³é, àóñêóëüòàòèâíó êàðòèíó (ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ ðèòì³÷íà, ² òîí íàä
âåðõ³âêîþ ñåðöÿ çáåðåæåíèé, ²² òîí íàä àîðòîþ àêöåíòîâàíèé; íàä óñ³ºþ
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ïîâåðõíåþ ñåðöÿ âèñëóõîâóºòüñÿ ãðóáèé, ïîñò³éíèé ñèñòîë³÷íèé øóì, ÿêèé
ïðîâîäèòüñÿ íà ñóäèíè øè¿ òà â ì³æëîïàòêîâèé ïðîñò³ð)], äàí³ äîäàòêîâèõ
ìåòîä³â îáñòåæåííÿ (óçóðàö³ÿ íèæí³õ êðà¿â IV-V²²² ðåáåð, ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî
øëóíî÷êà, çâóæåííÿ ïðîñâ³òó àîðòè äî 0,8 ñì ó ì³ñö³ â³äõîäæåííÿ ë³âî¿
ï³äêëþ÷è÷íî¿ àðòåð³¿), ìîæíà âñòàíîâèòè êë³í³÷íèé ä³àãíîç: Óðîäæåíà âàäà
ñåðöÿ – êîàðêòàö³ÿ àîðòè, ñèìïòîìàòè÷íà àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ ²² ñò., ã³ïåð-
òåíçèâíå ñåðöå, ÑÍ ² ñò.

Çâóæåííÿ ïåðåøèéêà (êîàðêòàö³ÿ) àîðòè ïîëÿãàº ó çìåíøåíí³ ïðîñâ³òó ÷àñ-
òèíè àîðòè, ÿêà ðîçì³ùåíà ì³æ ì³ñöåì â³äõîäæåííÿ ë³âî¿ ï³äêëþ÷è÷íî¿ àðòåð³¿ ³
àðòåð³àëüíîþ ïðîòîêîþ. Öÿ âàäà çóñòð³÷àºòüñÿ ó 15 % ïàö³ºíò³â ç óðîäæåíèìè
âàäàìè ñåðöÿ, ïðè÷îìó ó äåê³ëüêà ðàç³â ÷àñò³øå ó ÷îëîâ³ê³â, í³æ ó æ³íîê.

Ðîçð³çíÿþòü äâà òèïè çâóæåííÿ – ³íôàíòèëüíèé òà äîðîñëèé. Ïðè ³íôàí-
òèëüíîìó òèï³ âàäè çâóæåííÿ îõîïëþº ÷àñòèíó äóãè àîðòè òà ¿¿ íèçõ³äíó
÷àñòèíó äî ïåðåøèéêà (çóñòð³÷àºòüñÿ ó ãðóäíèõ ä³òåé ç íåñïðèÿòëèâèì íà-
ñë³äêîì ó ïåðø³ ì³ñÿö³ æèòòÿ äèòèíè), ïðè äîðîñëîìó òèï³ ñïîñòåð³ãàþòü
îáìåæåíå çâóæåííÿ àîðòè â ä³ëÿíö³ ïåðåøèéêà.

Çà ñïðèÿòëèâîãî ïåðåá³ãó îïòèìàëüíîþ º õ³ðóðã³÷íà êîðåêö³ÿ âàäè, ÿêó
çâè÷àéíî âèêîíóþòü ó â³ö³ 8-14 ðîê³â, â ³íøèõ âèïàäêàõ ïðîâîäÿòü ñèìïòîìà-
òè÷íó òåðàï³þ. Ó äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿ ñë³ä îáìåæèòèñÿ ñèìïòîìàòè÷íîþ
òåðàï³ºþ (ã³ïîòåíçèâí³ çàñîáè, ë³êóâàííÿ ÑÍ).

Çàäà÷à ¹ 8. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1D, 2Ñ, 3D, 4Â, 5Â, 6D, 7Â, 8Å.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Âàæê³ñòü ñòàíó ïàö³ºíòà çóìîâëåíà ïðîãðåñóþ÷îþ ³ ðåôðàêòåðíîþ äî ë³êó-

âàííÿ ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ ïî âåëèêîìó ³ ìàëîìó êîëàõ êðîâîá³ãó (çà-
äèøêà ó ñïîêî¿, ïåðåáî¿ â ä³ÿëüíîñò³ ñåðöÿ, á³ëü çà ãðóäíèíîþ òèñíó÷îãî
õàðàêòåðó ïðè íåçíà÷íîìó ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³, àêðîö³àíîç, êàðä³îìåãà-
ë³ÿ, ã³ïîñòàç ó ëåãåíÿõ, ãåïàòîìåãàë³ÿ, íàáðÿêè ãîì³ëîê). Äàí³ êë³í³êè ³ ëàáî-
ðàòîðíèõ äîñë³äæåíü çàïåðå÷óþòü çàãîñòðåííÿ ïàòîëîã³¿ ïå÷³íêè ÿê ïðè÷è-
íè âàæêîãî ñòàíó ïàö³ºíòà. Çì³íè â ëåãåíÿõ ó ïîºäíàíí³ ç âèùåîïèñàíîþ
êë³í³êîþ íå âêëàäàþòüñÿ â êàðòèíó äâîá³÷íî¿ ïíåâìîí³¿.

2. Íàÿâí³ñòü ñèñòîë³÷íîãî øóìó íàä âåðõ³âêîþ ñåðöÿ ç ³ððàä³àö³ºþ â ïàõâèííó
ä³ëÿíêó – õàðàêòåðíà îçíàêà íåäîñòàòíîñò³ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà îðãàí³÷íîãî
àáî ôóíêö³îíàëüíîãî ãåíåçó. Àîðòàëüíèé ñòåíîç, íåäîñòàòí³ñòü òðèêóñï³äàëü-
íîãî êëàïàíà õàðàêòåðèçóþòüñÿ ³íøèìè ëîêàë³çàö³ºþ, õàðàêòåðîì òà ³ððàä³à-
ö³ºþ ñèñòîë³÷íîãî øóìó, ì³òðàëüíèé ñòåíîç – íàÿâí³ñòþ ä³àñòîë³÷íîãî øóìó;
äëÿ ïåðèêàðäèòó õàðàêòåðíèì º íàÿâí³ñòü øóìó òåðòÿ ïåðèêàðäà.

3. Ïàðàìåòðè á³îõ³ì³÷íîãî àíàë³çó êðîâ³ çíàõîäÿòüñÿ â ìåæàõ íîðìè.
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4. Çà äàíèìè ðåíòãåíîãðàô³¿ îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè â³äì³÷àþòüñÿ òÿæèñò³ñòü
êîðåí³â ëåãåíü çà ðàõóíîê ñóäèííîãî êîìïîíåíòà, çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â ñåð-
öÿ çà ðàõóíîê óñ³õ éîãî êàìåð, çãëàäæåí³ñòü éîãî äóã; ïðàâèé êàðä³î-
ä³àôðàãìàëüíèé êóò á³ëüøèé 90 ãðàä.

5. Íà ÅõîÊÃ âèçíà÷àºòüñÿ äèëàòàö³ÿ âñ³õ êàìåð ñåðöÿ [(ðîçì³ð ë³âîãî ïåðåäñåð-
äÿ – 4,5 ñì (íîðìà – äî 3,0 ñì)], ê³íöåâèé ä³àñòîë³÷íèé ðîçì³ð ë³âîãî øëóíî÷-
êà – 7,4 ñì ( íîðìà – äî 5,5 ñì), ðîçì³ð ïðàâîãî øëóíî÷êà – 3,8 ñì (íîðìà –
äî 2 ñì), ñòîíøåííÿ ñò³íîê ë³âîãî øëóíî÷êà [(òîâùèíà ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïå-
ðåãîðîäêè – 0,8 ñì (íîðìà – äî 0,9 ñì)], çàäíüî¿ ñò³íêè ë³âîãî øëóíî÷êà –
0,9 ñì (íîðìà – äî 1 ñì), çì³íåíèé ðóõ ïåðåäíüî¿ ñòóëêè ì³òðàëüíîãî êëàïàíà
(ùî íàãàäóº “ðèá’ÿ÷èé ðîò”, ó íîðì³ – Ì-ïîä³áíà êîíô³ãóðàö³ÿ ñòóëîê) ³
çíà÷íå çíèæåííÿ ôðàêö³¿ âèêèäó (28 %, íîðìà – 60-70 %).

6. Íà ôîí³ çíèæåííÿ âîëüòàæó íà ÅÊÃ ðåºñòðóþòüñÿ â³äõèëåííÿ åëåêòðè÷íî¿
îñ³ âë³âî, çðîñòàííÿ àìïë³òóäè çóáö³â S ó ïðàâèõ ³ çóáö³â R ó ë³âèõ ãðóäíèõ
â³äâåäåííÿõ, çíèæåííÿ ñåãìåíòà ST ó â³äâåäåííÿõ ², aVL, V5-V6, íåãàòèâí³
àñèìåòðè÷í³ çóáö³ T ó â³äâåäåííÿõ ², aVL, V

5-6
. Ïîçà÷åðãîâå ñêîðî÷åííÿ ç

ìàëîäåôîðìîâàíèì øëóíî÷êîâèì êîìïëåêñîì, íåãàòèâíèì çóáöåì Ð ïåðåä
êîìïëåêñîì QRS òà íåïîâíîþ êîìïåíñàòîðíîþ ïàóçîþ õàðàêòåðíå äëÿ
ñóïðàâåíòðèêóëÿðíî¿ åêñòðàñèñòîë³¿.

7. Âðàõîâóþ÷è ñêàðãè ïàö³ºíòà íà çàäèøêó â ñïîêî¿, ïåðåáî¿ â ä³ÿëüíîñò³ ñåðöÿ,
á³ëü çà ãðóäíèíîþ òèñíó÷îãî õàðàêòåðó ïðè íåçíà÷íîìó ô³çè÷íîìó íàâàíòà-
æåíí³, íàáðÿêè ãîì³ëîê, äàí³ àíàìíåçó (õâîð³º ïðîòÿãîì 4 ðîê³â, íàÿâí³ñòü
ïîðóøåíü ñåðöåâîãî ðèòìó, çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â ñåðöÿ ïðè ðåíòãåíîëîã³÷íî-
ìó äîñë³äæåíí³, òðàíçèòîðíå ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîá³ãó, íåäîñòàòíþ
åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ), êë³í³÷íîãî (âàæêèé çàãàëüíèé ñòàí, àêðîö³àíîç, òàõ³-
êàðä³ÿ, àðèòì³ÿ, ðîçøèðåííÿ ìåæ ñåðöÿ â îáèäâ³ ñòîðîíè, ïîñëàáëåííÿ çâó÷-
íîñò³ ² òîíó íàä âåðõ³âêîþ ñåðöÿ, àêöåíò ²² òîíó íàä ëåãåíåâîþ àðòåð³ºþ,
ñèñòîë³÷íèé øóì íàä âåðõ³âêîþ ñåðöÿ ç ³ððàä³àö³ºþ â ë³âó ïàõîâó ä³ëÿíêó,
ã³ïîñòàç ó ëåãåíÿõ, ãåïàòîìåãàë³ÿ, íàáðÿêè íà íîãàõ) òà ³íñòðóìåíòàëüíèõ
(ðîçøèðåííÿ ìåæ ñåðöÿ çà ðàõóíîê âñ³õ êàìåð çà äàíèìè ðåíòãåíîãðàô³¿
îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè; äèëàòàö³ÿ âñ³õ êàìåð ñåðöÿ, ñòîíøåííÿ ñò³íîê
ë³âîãî øëóíî÷êà, çì³íåíèé ðóõ ïåðåäíüî¿ ñòóëêè ì³òðàëüíîãî êëàïàíà çà äà-
íèìè ÅõîÊÑ; çíèæåííÿ âîëüòàæó, ñóïðàâåíòðèêóëÿðíà åêñòðàñèñòîë³ÿ)  äîñ-
ë³äæåíü, âñòàíîâèìî êë³í³÷íèé ä³àãíîç: äèëàòàö³éíà êàðä³îì³îïàò³ÿ, ñóïðàâåí-
òðèêóëÿðíà åêñòðàñèñòîë³ÿ, ÑÍ ²² Á ñò.; çàëèøêîâ³ ÿâèùà ïåðåíåñåíîãî äèíà-
ì³÷íîãî ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîá³ãó.

8. ²ç ïåðåðàõîâàíèõ ë³êóâàëüíèõ êîìïëåêñ³â îïòèìàëüíèì º ïðèçíà÷åííÿ ïàö³-
ºíòó êàïòîïðèëó, äèãîêñèíó, ôóðîñåì³äó.

²íã³á³òîð ÀÏÔ êàïòîïðèë ñïðèÿº ïîë³ïøåííþ ïðîöåñó ðåìîäåëþâàííÿ
ñåðöÿ çà ðàõóíîê ³íã³á³ö³¿ óòâîðåííÿ àíã³îòåíçèíó-²², äèãîêñèí – ïîñèëåííþ
ñêîðî÷óâàëüíî¿ ôóíêö³¿ êàðä³îì³îöèò³â. Íàÿâí³ñòü ó ïàö³ºíòà ÑÍ ²²Á ñòàä³¿
àðãóìåíòóº âêëþ÷åííÿ â ë³êóâàëüíèé êîìëåêñ êîìá³íàö³¿ ä³óðåòèê³â, áàçèñíèì
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³ç ÿêèõ º ôóðîñåì³ä àáî óðåã³ò. Çàñòîñóâàííÿ àíòàãîí³ñò³â êàëüö³þ òà áåòà-
áëîêàòîð³â ó ö³é ñèòóàö³¿ ïðîòèïîêàçàíå.

Äèëàòàö³éíà êàðä³îì³îïàò³ÿ – çàõâîðþâàííÿ ñåðöÿ íåâ³äîìî¿ åò³îëîã³¿, ÿêå
õàðàêòåðèçóºòüñÿ êàðä³îìåãàë³ºþ çà ðàõóíîê äèëàòàö³¿ ïîðîæíèí ñåðöÿ; ðîç-
âèòêîì ïðîãðåñóþ÷î¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³, ðåôðàêòåðíî¿ äî ë³êóâàííÿ; òðîì-
áîåìáîë³÷íèìè óñêëàäíåííÿìè; ïîðóøåííÿìè ðèòìó òà ïðîâ³äíîñò³. Ä³éñíà
ïîøèðåí³ñòü öüîãî çàõâîðþâàííÿ íå âñòàíîâëåíà, îäíàê âîíî ìîæå âèíèêàòè
ó áóäü-ÿêîìó â³ö³.

Ä³àãíîñòèêà äèëàòàö³éíî¿ êàðä³îì³îïàò³¿, íàñàìïåðåä âèìàãàº âèêëþ÷åííÿ
³íøèõ ïðè÷èí òà ñòàí³â, ÿê³ ìîæóòü ñóïðîâîäæóâàòèñÿ äèëàòàö³ºþ ïîðîæíè-
íè ñåðöÿ ³ ðîçâèòêîì ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ì³îêàðäèòè, ì³îêàðä³îñêëåðîçè
çàïàëüíîãî àáî ³øåì³÷íîãî ãåíåç³â, âàäè ñåðöÿ).

Çàäà÷à ¹ 9. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Â, 2Â, 3À, 4D, 5Ñ.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Íà ïîäàí³é ÅÊÃ ¹ 1 ÷àñòîòà ðèòìó – 200 çà 1 õâ, êîìïëåêñ QRS = 0,14 ñ,

ð³çêî äåôîðìîâàíèé, ðèòì ïðàâèëüíèé. Çóáö³ Ð âèÿâèòè íå âäàºòüñÿ. Âèñíî-
âîê: ïàðîêñèçì øëóíî÷êîâî¿ òàõ³êàðä³¿.

2. Íà ÅÊÃ ¹ 2 – ðèòì ñèíóñîâèé, ïðàâèëüíèé ç ×ÑÑ – 75 çà 1 õâ, åëåêòðè÷íà
â³ñü – íîðìîãðàìà, QS ó V2-3, íåãàòèâí³ Ò â ², aVL, V2-6. Âèñíîâîê: âðàõîâóþ÷è
â³äñóòí³ñòü äèíàì³êè çì³í íà ÅÊÃ äî íàïàäó ñåðöåáèòòÿ ³ ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ
ðèòìó, ìîæíà äóìàòè ïðî ðóáöåâ³ çì³íè â ä³ëÿíö³ ïåðåäíüî¿ ñò³íêè, âåðõ³âêè,
ïåðåãîðîäêè, áîêîâî¿ ñò³íêè âíàñë³äîê ïåðåíåñåíîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà.

3. Ï³ä ÷àñ øëóíî÷êîâî¿ òàõ³êàðä³¿ çìåíøóºòüñÿ õâèëèííèé îá’ºì ñåðöÿ, ï³äâè-
ùóºòüñÿ òèñê ó ë³âîìó ïåðåäñåðä³ ³ ëåãåíåâ³é àðòåð³¿. Ö³ ìåõàí³çìè ³ ñòàëè
ïðè÷èíîþ çíèæåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó ó äàíîãî õâîðîãî, ïîÿâè âîëîãèõ
õðèï³â ó íèæí³õ â³ää³ëàõ ëåãåíü, çá³ëüøåííÿ ïå÷³íêè, âèñëóõîâóâàííÿ àêöåí-
òó ²² òîíó íàä ëåãåíåâîþ àðòåð³ºþ, ïåðèôåð³éíîãî ñèíäðîìó (àêðîö³àíîç,
õîëîäíèé ëèïêèé ï³ò). Îïèñàíó êë³í³÷íó ñèìïòîìàòèêó ìîæíà òðàêòóâàòè
ÿê ñèíäðîì ãîñòðî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ç êàðä³îãåííèì øîêîì.

4. Âðàõîâóþ÷è àíàìíåç (õâîðèé 6 ì³ñÿö³â òîìó ïåðåí³ñ ³íôàðêò ì³îêàðäà),
ãîñòðèé ïî÷àòîê íàïàäó ñåðöåáèòòÿ (äâ³ ãîäèíè òîìó), âèÿâëåíó çà äàíèìè
ÅÊÃ øëóíî÷êîâó òàõ³êàðä³þ (àðèòì³÷íèé ñèíäðîì), â³äñóòí³ñòü äèíàì³êè
çì³í íà ÅÊÃ ï³ñëÿ ë³êâ³äàö³¿ íàïàäó òàõ³êàðä³¿, ïîð³âíÿíî ç àðõ³âíîþ ÅÊÃ,
íàÿâí³ñòü ñèíäðîìó ãîñòðî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ç êàðä³îãåííèì øîêîì
(çàïàìîðî÷åííÿ, çàäèøêà â ñïîêî¿, áë³ä³ øê³ðí³ ïîêðèâè, ïîêðèò³ õîëîäíèì
ëèïêèì ïîòîì, àêðîö³àíîç, âîëîã³ õðèïè â íèæí³õ â³ää³ëàõ ëåãåíü, çá³ëüøåí-
íÿ ïå÷³íêè, íèçüêèé àðòåð³àëüíèé òèñê 60/40 ìì ðò.ñò.), ñë³ä äóìàòè, ùî ó
õâîðîãî: ²ÕÑ: ïîñò³íôàðêòíèé êàðä³îñêëåðîç; ïàðîêñèçì øëóíî÷êîâî¿ òàõ³-
êàðä³¿; ãîñòðà ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü ³ç êàðä³îãåííèì øîêîì.
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5. Ïðè ãîñòð³é ñåðöåâ³é íåäîñòàòíîñò³ ç êàðä³îãåííèì øîêîì, ùî ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ ó íàøîãî õâîðîãî, íàéá³ëüø åôåêòèâíèì, áåçïå÷íèì ³ ïåðøî÷åðãî-
âèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ïàðîêñèçìàëüíî¿ øëóíî÷êîâî¿ òàõ³êàðä³¿ º åëåêò-
ðî³ìïóëüñíà òåðàï³ÿ. Â íåâ³äêëàäíèõ ñèòóàö³ÿõ Å²Ò ïðîâîäÿòü áåç çàãàëü-
íîãî çíåáîëþâàííÿ, à ó â³äíîñíî íåâ³äêëàäíèõ – ç³ çíåáîëþâàííÿì. Ó
ïðîâåäåíí³ ïðîöåäóðè áåðóòü ó÷àñòü òðîº ë³êàð³â (àíåñòåç³îëîã ³ äâîº ë³êàð³â
â³ää³ëåííÿ ðåàí³ìàö³¿), îäèí ³ç ÿêèõ çàðÿäæàº ³ ðîçðÿäæàº äåô³áðèëÿòîð, à
òàêîæ îö³íþº åôåêò äåô³áðèëÿö³¿ çà äàíèìè ÅÊÃ, ³íøèé – ïðèêëàäàº åëåêò-
ðîä äî ãðóäíî¿ êë³òêè õâîðîãî ³ äàº êîìàíäó ïîäà÷³ ³ìïóëüñó, ìåäè÷íà ñåñò-
ðà-àíåñòåçèñòêà ââîäèòü âíóòð³øíüîâåííî íåîáõ³äí³ ë³êè. Ïðè òðàíñòîðà-
êàëüí³é äåô³áðèëÿö³¿ âèêîðèñòîâóþòü ïåðåäíüîçàäíº ðîçòàøóâàííÿ åëåêò-
ðîä³â (îäèí – ó ä³ëÿíö³ ñåðöåâî¿ òóïîñò³, äðóãèé – ï³ä ë³âîþ ëîïàòêîþ) àáî
ïåðåäíº (îäèí åëåêòðîä – ñïðàâà íèæ÷å ïðàâî¿ êëþ÷èö³, äðóãèé – ó ä³ëÿíö³
ñåðöåâî¿ òóïîñò³). Ó íåâ³äêëàäíèõ ñèòóàö³ÿõ âèêîðèñòîâóþòü ³ìïóëüñ ìàê-
ñèìàëüíî¿ íàïðóãè (7 êÂ), ùîá çðàçó ìîæíà áóëî âèð³øèòè ïèòàííÿ ïðî
åôåêòèâí³ñòü äàíîãî ìåòîäó.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ²ÕÑ – ïîñò³íôàðêòíèé êàðä³îñêëåðîç. Ïàðîêñèçì øëó-
íî÷êîâî¿ òàõ³êàðä³¿. Ãîñòðà ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü ³ç êàðä³îãåííèì øîêîì.

Äëÿ îñòàòî÷íîãî ï³äòâåðäæåííÿ ä³àãíîçó íåîáõ³äíà äèíàì³êà ÅÊÃ, òðàíñàì³-
íàçè êðîâ³, ØÎÅ, ëåéêîöèòè â äèíàì³ö³.

Ìåõàí³çìîì âèíèêíåííÿ øëóíî÷êîâî¿ òàõ³êàðä³¿ ìîæå áóòè àáî ï³äñèëå-
íèé àâòîìàòèçì ãåòåðîòîïíîãî âîãíèùà çáóäæåííÿ, àáî ïîâîðîòíå çáóäæåí-
íÿ (ð³-åíòð³), àáî ðåçóëüòàò ¿õ êîìá³íàö³¿. Ïóñêîâèì ôàêòîðîì º åêñòðàñèñòî-
ëà, ÿê ïðàâèëî, øëóíî÷êîâà.

Çàäà÷à ¹ 10. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Ñ, 2À, 3À, 4D, 5Â.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Íà çàïðîïîíîâàí³é ÅÊÃ ðèòì ñèíóñîâèé, ïðàâèëüíèé, ç ÷àñòîòîþ 150 çà 1 õâ,

êîìïëåêñè QRS íå øèðîê³ (0,09 ñ), íå äåôîðìîâàí³, çóáö³ Ð íå â³çóàë³çóþòü-
ñÿ. Âèñíîâîê: ïàðîêñèçì ñóïðàâåíòðèêóëÿðíî¿ òàõ³êàðä³¿.

2. Âèõîäÿ÷è ç àëãîðèòìó òàêòèêè ë³êâ³äàö³¿ ïàðîêñèçìàëüíî¿ òàõ³êàðä³¿, ïðè
ÀÒ ïîíàä 90 ìì ðò.ñò., â³äñóòíîñò³ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³, øèðèí³ êîìïëåê-
ñó QRS ìåíøå 0,10 ñ, íàñàìïåðåä ó äàíî¿ õâîðî¿ ñë³ä âèêîðèñòàòè ìåòîäè,
ÿê³ ðåôëåêòîðíî çáóäæóþòü áëóêàþ÷èé íåðâ. Ñàìîñò³éíî ïàö³ºíòêà ìîæå
âèêîðèñòàòè ïðîáó Âàëüñàëüâè (ñèëüíå íàòóæóâàííÿ âïðîäîâæ 10-15 ñ ï³ñëÿ
ãëèáîêîãî âäèõó íà ôîí³ çàòðèìêè âèäèõó), ñïðîâîêóâàòè áëþâàëüíèé ðåô-
ëåêñ øëÿõîì ïîäðàçíåííÿ êîðåíÿ ÿçèêà. Ë³êàð, ÿê ïðàâèëî, ïðîâîäèòü ìà-
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ñàæ êàðîòèäíîãî ñèíóñà. Íå ñë³ä ïðîâîäèòè ìàñàæ êàðîòèäíîãî ñèíóñà
îäíî÷àñíî ç îáîõ ñòîð³í.

3. Ïðè íååôåêòèâíîñò³ âàãóñíèõ ïðîá ³ íàÿâí³ñòþ ã³ïîòîí³¿, äîö³ëüíî ïðèçíà÷èòè
âíóòð³øíüîâåííî ìåçàòîí àáî íîðàäðåíàë³í. Ìåçàòîí ó äîç³ 0,1-0,3 ìë 1 %
ðîç÷èíó íà ³çîòîí³÷íîìó ðîç÷èí³ íàòð³þ õëîðèäó, ñòðóìèííî ï³ä êîíòðîëåì
ÀÒ, ÿêèé íå ïîâèíåí ð³çêî ï³äâèùóâàòèñÿ (ñèñòîë³÷íèé òèñê – 160-180 ìì
ðò.ñò.). Ð³äøå ïðèçíà÷àþòü êðàïëèííå ââåäåííÿ íîðàäðåíàë³íó.

4. ßêùî ìåäèêàìåíòîçíà òåðàï³ÿ íå äàº åôåêòó ³ ç’ÿâëÿþòüñÿ îçíàêè ñåðöåâî¿
íåäîñòàòíîñò³ (âîëîã³ õðèïè â íèæí³õ â³ää³ëàõ ëåãåíü) ³ çáåð³ãàºòüñÿ ã³ïî-
òîí³ÿ, ó òàêèõ âèïàäêàõ ìè ïîâèíí³ ë³êâ³äóâàòè íàïàä òàõ³êàðä³¿ øëÿõîì
ïðîâåäåííÿ åëåêòðî³ìïóëüñíî¿ òåðàï³¿.

5. Ó íàø ÷àñ ó êë³í³êàõ äëÿ çíÿòòÿ íàïàäó òàõ³êàðä³¿, ùî âèíèêàþòü çà ìåõàí³ç-
ìîì ð³-åíòð³, âèêîðèñòîâóºòüñÿ åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿö³ÿ.

Ä³àãíîç: ïàðîêñèçì ñóïðàâåíòðèêóëÿðíî¿ òàõ³êàðä³¿, ÑÍ 0 ñò.

Ïîä³áíó êàðòèíó ÅÊÃ (R-R ñèëüíî âêîðî÷åí³, àëå ð³âí³ îäèí îäíîìó, ×ÑÑ –
120-200 çà 1 õâ, QRS íå çì³íåí³), ìàþòü ïîðóøåííÿ ðèòìó, ïðè ÿêèõ åêòîï³÷-
íèé âîä³é ðèòìó ëîêàë³çóºòüñÿ íàä ñòîâáóðîì ïó÷êà Ã³ñà (ñèíóñíî-ïåðåäñåðä-
íà ä³ëÿíêà, îäíå ³ç ïåðåäñåðäü àáî ïåðåäíüîøëóíî÷êîâå ç’ºäíàííÿ). ¯õ òî÷íà
ä³àãíîñòèêà áåç ñïåö³àëüíîãî îáñòåæåííÿ óòðóäíåíà. Ó òàêèõ âèïàäêàõ ïðè
âñòàíîâëåíí³ ä³àãíîçó îáìåæóþòüñÿ çàãàëüíèì ôîðìóëþâàííÿì: ñóïðàâåíò-
ðèêóëÿðíà ïàðîêñèçìàëüíà òàõ³êàðä³ÿ. Ñóïðàâåíòðèêóëÿðí³ òàõ³êàðä³¿ ñïî-
ñòåð³ãàþòüñÿ ó ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóïàõ, ÿê ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ (33,8 %), òàê
³ ó õâîðèõ ³ç âàäàìè ñåðöÿ, ²ÕÑ, àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ, òèðåîòîêñèêîçîì
òà ³í. Òîìó âåðèô³êàö³ÿ ä³àãíîçó ïðîâîäèòüñÿ øëÿõîì ïðîâåäåííÿ äèôåðåí-
ö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ç öèìè çàõâîðþâàííÿìè.

Çàäà÷à ¹ 11. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1D, 2Â, 3Ñ, 4Å, 5À, 6D.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Íà ïîäàí³é ÅÊÃ, ÷àñòîòà ñêîðî÷åíü ïåðåäñåðäü – 62 çà 1 õâ, ÷àñòîòà ñêîðî-

÷åíü øëóíî÷ê³â – 40 çà 1 õâ, øèðèíà êîìïëåêñ³â QRS – 0,09 ñ, òîáòî âèçíà-
÷àºòüñÿ ïîâíà àòð³îâåíòðèêóëÿðíà äèñîö³àö³ÿ. Âèñíîâîê: ïîâíà àòð³îâåíòðè-
êóëÿðíà áëîêàäà (²²² ñòóïåíÿ).

2. Ó äàíîãî ïàö³ºíòà âòðàòà ñâ³äîìîñò³ âèíèêëà íà ôîí³ ð³çêîãî çíèæåííÿ ÷àñ-
òîòè ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü (äî 20 çà 1 õâ). Òàêèé íàïàä, ÿêèé õàðàêòåðèçóºòü-
ñÿ âòðàòîþ ñâ³äîìîñò³ íà ôîí³ ïîâíî¿ ïîïåðå÷íî¿ áëîêàäè âíàñë³äîê çíà÷íîãî
çíèæåííÿ ÷àñòîòè ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü, íàçèâàþòü íàïàäîì àáî ñèíäðîìîì
Ìîðãàíü¿-Àäàìñà-Ñòîêñà.
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3. Âðàõîâóþ÷è ñêàðãè ïàö³ºíòà íà çàïàìîðî÷åííÿ, ïåð³îäè÷íó âòðàòó ñâ³äîìîñò³,
äàí³ àíàìíåçó (ïåðåíåñåíèé ì³îêàðäèò), äàí³ êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüíîãî äîñë³-
äæåííÿ (ïóëüñ – 40 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé, çàäîâ³ëüíîãî íàïîâíåííÿ ³ íàïðóæåí-
íÿ, ×ÑÑ – 40 çà 1 õâ, ² òîí íàä âåðõ³âêîþ ñåðöÿ ïîñëàáëåíèé, ²² òîí íàä
îñíîâîþ ñåðöÿ íå çì³íåíèé, ïåð³îäè÷íî âèñëóõîâóºòüñÿ “ãàðìàòíèé òîí Ñòðà-
æåñêà”, ïîâíà ïîïåðå÷åíà áëîêàäà çà äàíèìè ÅÊÃ), õàðàêòåðèñòèêó íàïàäó
(ðàïòîâà âòðàòà ñâ³äîìîñò³, çáë³äíåííÿ øê³ðè, ñóäîìè, ìèìîâ³ëüíå ñå÷îâèïóñ-
êàííÿ, çíèæåííÿ ÷àñòîòè ïóëüñó äî 20 çà 1 õâèëèíó), âñòàíîâèìî êë³í³÷íèé
ä³àãíîç: ïîñòì³îêàðäèòè÷íèé êàðä³îñêëåðîç, ïîâíà àòð³îâåíòðèêóëÿðíà áëî-
êàäà, ñèíäðîì Ìîðãàíü¿-Àäàìñà-Ñòîêñà, ÑÍ ² ñò.

4. Ïðîâ³äíèì ìåõàí³çìîì âòðàòè ñâ³äîìîñò³ ó äàíîãî ïàö³ºíòà º çíà÷íå çìåí-
øåííÿ õâèëèííîãî ñåðöåâîãî âèêèäó ç ³øåì³ºþ ìîçêó.

5. ²ç ìåäèêàìåíòîçíèõ çàñîá³â íàéá³ëüø åôåêòèâíèìè ó ë³êóâàíí³ äàíîãî õâî-
ðîãî áóäóòü ñèìïàòîì³ìåòèêè, ÿê³ ïðèñêîðþþòü øëóíî÷êîâèé ðèòì. ²ç ö³ºþ
ìåòîþ íàé÷àñò³øå âèêîðèñòîâóþòü ³çîïðåíàë³í (40-160 ìã/äîáó), àëóïåíò (80-
120 ìã/äîáó). Åôåêòèâí³ñòü ïðåïàðàòó îö³íþþòü ïðè éîãî âíóòð³øíüîâåííî-
ìó êðàïëèííîìó ââåäåíí³ ï³ä ïîñò³éíèì ÅÊÃ-êîíòðîëåì. Ïðèñêîðåííÿ ðèòìó
øëóíî÷ê³â äî 50-60 çà õâ âêàçóº íà ìîæëèâ³ñòü ë³êóâàííÿ ïîâíî¿ ïîïåðå÷íî¿
áëîêàäè øëÿõîì ïðèéìàííÿ ïðåïàðàòó âñåðåäèíó. Ë³êóâàííÿ õîë³íîë³òèêàìè
ìàëîåôåêòèâíå, ïðèçíà÷åííÿ ³íøèõ ãðóï ïðåïàðàò³â ïðîòèïîêàçàíå.

6. Ó âèïàäêó, êîëè ìåäèêàìåíòîçí³ çàñîáè, ÿê³ ïðèçíà÷åí³ äëÿ ïîïåðåäæåííÿ
âèíèêíåííÿ íàïàä³â Ìîðãàíü¿-Àäàìñà-Ñòîêñà áóäóòü íååôåêòèâíèìè, ìåòîäîì
ë³êóâàííÿ º ïîñò³éíà òðàíñâåíîçíà åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿö³ÿ.

Ñèíäðîì Ìîðãàíü¿-Àäàìñà-Ñòîêñà – ïåð³îäè àñèñòîë³¿ øëóíî÷ê³â, ÿê³ ñïðè-
ÿþòü âèíèêíåííþ ã³ïîêñ³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó ³ íåïðèòîìíîñò³. Íàé÷àñò³øå ñèí-
äðîì âèíèêàº ïðè ïîâí³é àòð³îâåíòðèêóëÿðí³é áëîêàä³, îñîáëèâî â ìîìåíò
ïåðåõîäó íåïîâíî¿ áëîêàäè â ïîâíó, êîëè íàñòàº äîâãà ïåðåäàâòîìàòè÷íà ïàó-
çà. ²íêîëè ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ ñèíäðîìó º ñèíäðîì ñëàáêîñò³ ñèíóñîâîãî
âóçëà, øëóíî÷êîâà ôîðìà ïàðîêñèçìàëüíî¿ òàõ³êàðä³¿.

Çàäà÷à ¹ 12. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1D, 2À, 3Â, 4Ñ, 5D.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Âðàõîâóþ÷è ñêàðãè ïàö³ºíòà (íà ïåð³îäè÷íèé íàïàäîïîïîä³áíèé á³ëü çà ãðóä-

íèíîþ òðèâàë³ñòþ äî 10 õâ, ÿêèé çìóøóâàâ ïàö³ºíòà çóïèíÿòèñÿ êîæí³ 50 ì,
ðàïòîâèé ïî÷àòîê çàõâîðþâàííÿ), ïîºäíàííÿ áîëüîâîãî ñèíäðîìó ç òðàíçè-
òîðíîþ äåïðåñ³ºþ ñåãìåíòà ST, â³äñóòí³ñòü ïàòîëîã³÷íèõ çì³í íà ÅÊÃ ïðè
ãîñï³òàë³çàö³¿ ïàö³ºíòà ó â³ää³ëåííÿ, ñë³ä äóìàòè, ùî ó õâîðîãî íàéá³ëüø â³ðî-
ã³äíèì êë³í³÷íèì ä³àãíîçîì º: ²ÕÑ – íåñòàá³ëüíà ñòåíîêàðä³ÿ, ÑÍ 0 ñò.

2. ²íòåíñèâíå ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ áîëüîâîãî ñèíäðîìó ïî÷èíàºòüñÿ íå-
ãàéíî ïðè ïåðøîìó êîíòàêò³ ïàö³ºíòà ç ë³êàðåì ³ ïðîäîâæóºòüñÿ â ñòàö³î-
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íàð³. Äàíîìó ïàö³ºíòó íà äîãîñï³òàëüíîìó åòàï³ ç ìåòîþ óñóíåííÿ áîëüîâî-
ãî ñèíäðîìó íåîáõ³äíî ïðèçíà÷èòè í³òðîãë³öåðèí ï³ä ÿçèê (ç ìåòîþ çìåí-
øåííÿ íàâàíòàæåííÿ íà ì³îêàðä), àñï³ðèí (àíòèàãðåãàíò), ïðîìåäîë (íàðêî-
òè÷íèé àíàëãåòèê).

3. Ó âèïàäêó íååôåêòèâíîñò³ ïðèçíà÷åíîãî ë³êóâàííÿ äîäàòêîâ³ çàõîäè äëÿ
ë³êâ³äàö³¿ áîëüîâîãî ñèíäðîìó ïîëÿãàþòü ó âíóòð³øíüîâåííîìó ââåäåíí³
ïðåïàðàò³â í³òðîãë³öåðèíó (³çîñîðá³äó äèí³òðàòó, ³çîêåòó) ó ïî÷àòêîâ³é äîç³
5-10 ìêã/õâ, à òàêîæ âíóòð³øíüîâåííîìó ââåäåíí³ ìîðô³íó ã³äðîõëîðèäó
(1 % 1 ìë).

4. Ó äàíîìó êë³í³÷íîìó âèïàäêó, îáãðóíòîâóþ÷è ä³àãíîç íåñòàá³ëüíî¿ ñòåíî-
êàðä³¿, ñë³ä âèêëþ÷èòè ðîçâèòîê ³íôàðêòó ì³îêàðäà, äëÿ ÷îãî íåîáõ³äíî, êð³ì
äèíàì³÷íî¿ ðåºñòðàö³¿ ÅÊÃ, âèçíà÷èòè ñèðîâàòêîâèé ð³âåíü òðàíñàì³íàç,
ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â ó ïåðèôåð³éí³é êðîâ³ òà ïîêàçíèê ØÎÅ.

5. Âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü òàõ³êàðä³¿, òåíäåíö³¿ äî ï³äâèùåííÿ ÀÒ, ïðîâ³äíîþ
ãðóïîþ ïðåïàðàò³â äëÿ ïîäàëüøîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòà º áåòà-áëîêàòîðè.
Âïëèâàþ÷è íà áåòà-1-ðåöåïòîðè, âîíè çìåíøóþòü ïîòðåáó ì³îêàðäà â êèñí³
çà ðàõóíîê íåãàòèâíî¿ õðîíî-òà ³íîòðîïíî¿ ä³é.

Íåñòàá³ëüíà ñòåíîêàðä³ÿ – çá³ðíå ïîíÿòòÿ, ùî ïîºäíóº íèçêó êë³í³÷íèõ
ñèíäðîì³â ²ÕÑ, ÿê³ ïîñ³äàþòü ïðîì³æíå ïîëîæåííÿ ì³æ ñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàð-
ä³ºþ òà ãîñòðèì ³íôàðêòîì ì³îêàðäà. Êë³í³÷íî ïðîÿâëÿºòüñÿ ïî÷àñò³øàííÿì,
çá³ëüøåííÿì âàæêîñò³ òà òðèâàëîñò³ àíã³íîçíèõ íàïàä³â, ïîÿâîþ âïåðøå â
æèòò³ íàïàä³â ñòåíîêàðä³¿, ïðèºäíàííÿì íîâèõ ñèìïòîì³â, ùî ñóïðîâîäæóþòü
á³ëü. ×àñòî ïðè öüîìó ñòàí³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çá³ëüøåííÿ ïîòðåáè â ïðèéìàíí³
í³òðîãë³öåðèíó àáî ö³ëêîâèòà éîãî íååôåêòèâí³ñòü.

Çàäà÷à ¹ 13. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1D, 2C, 3C, 4D, 5Å.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ó çàãàëüíîìó àíàë³ç³ êðîâ³ çì³í íå âèÿâëåíî; ó á³îõ³ì³÷íîìó àíàë³ç³ êðîâ³ –

ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ (íîðìàëüíèé ð³âåíü õîëåñòåðèíó – äî 5,2 ììîëü/ë).
2. Íàâåäåí³ ïàðàìåòðè ñâ³ä÷àòü ïðî â³äñóòí³ñòü çì³í íà ÅÊÃ. Ó íîðì³ çóáåöü Ò

ìîæå áóòè íåãàòèâíèé ó â³äâåäåíí³ V1.
3. Âðàõóâàâøè íàÿâí³ñòü ó ïàö³ºíòà áîëüîâîãî ñèíäðîìó, ÿêèé õàðàêòåðèçóºòüñÿ

íàïàäîïîïîä³áíèì áîëåì çà ãðóäíèíîþ ³ âèíèêàº ïðè õîä³íí³ íà â³äñòàíü äî
500 ì àáî ï³äíÿòò³ íà 2-é ïîâåðõ, åôåêò â³ä í³òðîãë³öåðèíó, äàí³ àíàìíåçó
(òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ âïðîäîâæ 6 ì³ñÿö³â), äàí³ êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèõ
îáñòåæåíü (â³äñóòí³ñòü ïàòîëîã³÷íèõ çì³í íà ÅÊÃ ó ñïîêî¿, ï³äâèùåíèé ð³âåíü
õîëåñòåðèíó êðîâ³), âñòàíîâèìî êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ²ÕÑ – ñòåíîêàðä³ÿ íà-
ïðóãè, ²² ÔÊ, ÑÍ 0 ñò.

4. Íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèì ìåòîäîì ï³äòâåðäæåííÿ ä³àãíîçó ó äàíîãî ïàö³ºí-
òà º êîðîíàðîãðàô³ÿ. Âîíà äîçâîëèòü îö³íèòè ëîêàë³çàö³þ ³ ñòóï³íü óðà-
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æåííÿ êîðîíàðíèõ àðòåð³é ³, òàêèì ÷èíîì, âèçíà÷èòèñü ó ïîäàëüø³é òàêòèö³
ë³êóâàííÿ (ìåäèêàìåíòîçíå àáî õ³ðóðã³÷íå). Âñ³ ³íø³ íàçâàí³ ìåòîäè îáñòå-
æåííÿ äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ ä³àãíîçó é îö³íêè êîðîíàðíîãî ðåçåðâó áóäóòü
ìåíø ³íôîðìàòèâíèìè.

5. Âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü ó ïàö³ºíòà ñòàá³ëüíî¿ ñòåíîêàðä³¿ ²² ÔÊ, éîãî ìîëî-
äèé â³ê, â³äñóòí³ñòü îçíàê ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³, ïðåïàðàòàìè âèáîðó äëÿ
ïîäàëüøîãî ë³êóâàííÿ áóäóòü áåòà-áëîêàòîðè (ìåòîïðîëîë àáî àòåíîëîë –
ïðèíöèï ìîíîòåðàï³¿). Îäíàê ç óðàõóâàííÿì ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³¿ ÿê âàãî-
ìîãî ôàêòîðà ðèçèêó ïðîãðåñóâàííÿ ²ÕÑ àáñîëþòíî äîö³ëüíèì ñë³ä ââàæà-
òè çàñòîñóâàííÿ â ë³êóâàëüíîìó êîìïëåêñ³ ïàö³ºíòà ã³ïîë³ï³äåì³÷íèõ çà-
ñîá³â òèïó ñòàòèí³â (çîêîð) íà òë³ â³äïîâ³äíî¿ (ã³ïîõîëåñòåðèíåì³÷íî¿) ä³ºòè.

Ñòåíîêàðä³ÿ íàïðóãè õàðàêòåðèçóºòüñÿ òðàíçèòîðíèìè íàïàäàìè çàãðóä-
íèííîãî áîëþ, ùî ç’ÿâëÿºòüñÿ âíàñë³äîê ô³çè÷íîãî àáî åìîö³éíîãî ïåðåâàíòà-
æåííÿ, â ðåçóëüòàò³ ÷îãî âèíèêàº ï³äâèùåííÿ ìåòàáîë³÷íèõ ïîòðåá ì³îêàðäà
(ï³äâèùåííÿ ÀÒ, òàõ³êàðä³ÿ). ßê ïðàâèëî, øâèäêî çíèêàº â ñïîêî¿ àáî ï³ñëÿ
ïðèéîìó í³òðîãë³öåðèíó ï³ä ÿçèê.

Çàäà÷à ¹ 14. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1 D, 2D, 3Å, 4Ñ, 5Â, 6Â, 7Ñ.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ó çàãàëüíîìó àíàë³ç³ êðîâ³ çì³í íå âèÿâëåíî; ó á³îõ³ì³÷íîìó àíàë³ç³ êðîâ³ –

ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ.
2. Íà ÅÊÃ ðåºñòðóºòüñÿ ñèíóñîâà áðàäèêàðä³ÿ (çóáåöü Ð ïåðåä êîæíèì êîìï-

ëåêñîì QRS, R-R – 1,20“, ×ÑÑ – 50 çà 1 õâ), â³äõèëåííÿ îñ³ ñåðöÿ âë³âî (R²,
S²²² âèðàæåí³).

3. Ïðîâ³äíèì ìåõàí³çìîì íàïàä³â ³ç âòðàòîþ ñâ³äîìîñò³ ó äàíîãî ïàö³ºíòà º
çíà÷íå çìåíøåííÿ õâèëèííîãî ñåðöåâîãî âèêèäó çà ðàõóíîê áðàäèêàðä³¿ ç
³øåì³ºþ ìîçêó.

4. Âðàõîâóþ÷è ñêàðãè ïàö³ºíòà íà íå³íòåíñèâíèé á³ëü çà ãðóäíèíîþ, ÿêèé âè-
íèêàº ïðè òðèâàëîìó õîä³íí³, çàïàìîðî÷åííÿ, ñåðöåáèòòÿ, ï³äâèùåíà âòîì-
ëþâàí³ñòü, êîðîòêî÷àñí³ (äî 15-20 ñ) íàïàäè íåïðèòîìíîñò³, äàí³ àíàìíåçó
(ââàæàº ñåáå õâîðèì ïðîòÿãîì 10 ì³ñÿö³â), äàí³ êë³í³÷íèõ (áðàäèêàðä³ÿ, ðîç-
øèðåííÿ ë³âî¿ ìåæ³ ñåðöÿ, ïîñëàáëåííÿ çâó÷íîñò³ ² òîíó íàä âåðõ³âêîþ
ñåðöÿ, ïàñòîçí³ñòü ãîì³ëîê), ëàáîðàòîðíèõ (ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ) òà ³íñòðó-
ìåíòàëüíèõ (ñèíóñîâà áðàäèêàðä³ÿ, ë³âîãðàìà, ïðèñêîðåííÿ ÷àñòîòè ïóëüñó
ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ïðîáè ç àòðîï³íîì çà äàíèìè ÅÊÃ), âñòàíîâèìî êë³í³÷íèé
ä³àãíîç: C. ²ÕÑ – äèôóçíèé êàðä³îñêëåðîç, ñèíäðîì ñëàáêîñò³ ñèíóñîâîãî
âóçëà ç³ ñèíêîïàëüíèìè ñòàíàìè, ÑÍ ² ñò.

5. Íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèé ìåòîä îáñòåæåííÿ äëÿ óòî÷íåííÿ ä³àãíîçó ó äàí³é
êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿ – õîëòåð³âñüêå ìîí³òîðóâàííÿ ñåðöåâîãî ðèòìó, ÿêå äîç-
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âîëèòü ñï³âñòàâèòè çì³íè íà ÅÊÃ ç³ ñèíêîïàëüíèìè ñòàíàìè, ÿê³ âèíèêàþòü, ³
äåòàëüíî îö³íèòè ôóíêö³þ ñèíóñîâîãî âóçëà ïðîòÿãîì òðèâàëîãî (äîáà)
ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ.

6. Ïðåïàðàòàìè âèáîðó äëÿ ïîäàëüøîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòà ó äàí³é ñèòóàö³¿ º
Ì-õîë³íîë³òèêè. Ðåêîìåíäîâàí³ òàêîæ ò³àçèäîâ³ ä³óðåòèêè (âðàõîâóþ÷è íà-
ÿâí³ñòü êë³í³÷íèõ îçíàê ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ² ñòàä³¿), à òàêîæ ã³ïîë³ï³-
äåì³÷í³ çàñîáè (äëÿ êîðåêö³¿ ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³¿). ²íø³ ãðóïè ïðåïàðàò³â
áóäóòü àáî ìàëîåôåêòèâíèìè ó ö³é ñèòóàö³¿ (í³òðàòè) àáî ïðîòèïîêàçàí³
(ñåðöåâ³ ãë³êîçèäè, áåòà-áëîêàòîðè).

7. Ó âèïàäêó íååôåêòèâíîñò³ ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòó íàñàìïå-
ðåä ïîêàçàíî âæèâëåííÿ êàðä³îñòèìóëÿòîðà (çà òèïîì demand) ç ìåòîþ
ïîïåðåäæåííÿ âèíèêíåííÿ åï³çîä³â ð³çêî âèðàæåíî¿ áðàäèêàðä³¿.

Ñèíäðîì ñëàáêîñò³ ñèíóñîâîãî âóçëà – çá³ðíå ïîíÿòòÿ, ÿêå îõîïëþº ïî-
ºäíàííÿ êë³í³÷íèõ îçíàê ó âèãëÿä³ ñèíêîïàëüíèõ ñòàí³â, åï³çîä³â çàïàìîðî÷åí-
íÿ òà ÅÊÃ-êðèòåð³¿â, îñíîâíèìè ç ÿêèõ º: ñèíóñîâà áðàäèêàðä³ÿ, åï³çîäè çóïèí-
êè ñèíóñîâîãî âóçëà, ñèíîàóðèêóëÿðíà áëîêàäà ²² ñòóïåíÿ. Äàíèé ñèíäðîì
ìîæå âèíèêàòè íà ãðóíò³ ð³çíîìàí³òíèõ çàõâîðþâàíü òà ñòàí³â (ì³îêàðäèòè,
êàðä³îñêëåðîçè, ãîñòð³ òà õðîí³÷í³ åêçî- é åíäîãåíí³ ³íòîêñèêàö³¿).

Çàäà÷à ¹ 15. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Ñ, 2Ñ, 3B, 4À, 5C, 6Â.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Çì³íè á³îõ³ì³÷íèõ ïàðàìåòð³â ìîæíà òðàêòóâàòè ÿê ã³ïåðôåðìåíòåì³þ (íîðìà

äëÿ ÀñÀÒ – 0,1-0,45 ìêìîëü/ë, ÀëÀÒ – 0,1-0,7 ìêìîëü/ë, ÊÔÊ – äî
1,2 ìêìîëü/ë) òà ã³ïåðêîàãóëÿö³þ (íîðìàëüí³ âåëè÷èíè äëÿ ïðîòðîìá³íó –
80-100 %, ô³áðèíîãåíó – 4-6 ã/ë; ô³áðèíîãåí Â ó íîðì³ â³äñóòí³é).

2. Íà àðõ³âí³é ÅÊÃ çì³íè â³äñóòí³, ïðî ùî ñâ³ä÷àòü íîðìàëüí³ âåëè÷èíè çóáö³â
òà ³íòåðâàë³â ³ ïîëîæåííÿ îñòàíí³õ â³äíîñíî ³çîåëåêòðè÷íî¿ ë³í³¿.

3. Çì³íè íà ÅÊÃ ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ ïîëÿãàþòü â åëåâàö³¿ ñåãìåíòà ST ó â³äâå-
äåííÿõ ², AVL, V1-4 òà ðåöèïðîêíèõ çì³íàõ öüîãî æ ³íòåðâàëó ó â³äâåäåííÿõ
²²², AVF, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ëîêàë³çàö³þ óðàæåííÿ ì³îêàðäà ó ïåðåäí³é ïåðåãî-
ðîäêîâî-âåðõ³âêîâ³é ä³ëÿíö³ ë³âîãî øëóíî÷êà. Åëåâàö³ÿ ñåãìåíòà ST â³äîá-
ðàæàº ãëèáîêå ïîøêîäæåííÿ ñåðöåâîãî ì’ÿçà ïðè òðèâàë³é ³øåì³¿ âíàñë³-
äîê àíã³íîçíîãî íàïàäó.

4. Ä³àãíîñòèêà ³íôàðêòó ì³îêàðäà ãðóíòóºòüñÿ íà òðüîõ ãðóïàõ êðèòåð³¿â –
áîëüîâèé ñèíäðîì, çì³íè ÅÊÃ, ã³ïåðôåðìåíòåì³ÿ. Âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü ã³ïåð-
ôåðìåíòåì³¿ òà çì³í ÅÊÃ ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿, âèð³øàëüíèì ìåòîäîì äëÿ âåðè-
ô³êàö³¿ ä³àãíîçó â äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿ º äèíàì³÷íèé ÅÊÃ-êîíòðîëü.

5. Ïðîâ³äíèì ôàêòîðîì ïàòîãåíåçó óðàæåííÿ ì³îêàðäà â äàí³é ñèòóàö³¿ º óòâî-
ðåííÿ òðîìáó â ïðîñâ³ò³ êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿ ç ïîâíèì áëîêóâàííÿì ñóäèííîãî
êðîâîòîêó â ïåðåäí³é ïåðåãîðîäêîâî-âåðõ³âêîâ³é ä³ëÿíö³ ë³âîãî øëóíî÷êà.
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6. Âðàõîâóþ÷è äàí³ êë³í³êè (òðèâàëèé ³íòåíñèâíèé á³ëü çà ãðóäíèíîþ, ÿêèé íå
ë³êâ³äóâàâñÿ í³òðîãë³öåðèíîì; íàïàäè áîëþ òðèâàëè 15-30 õâ ³ ïåð³îäè÷íî
ïîâòîðþâàëèñÿ), ëàáîðàòîðí³ äàí³ (íàÿâí³ñòü ã³ïåðôåðìåíòåì³¿), çì³íè íà ÅÊÃ
(åëåâàö³ÿ ñåãìåíòà ST ó â³äâåäåííÿõ ², AVL, V1-4 òà ðåöèïðîêí³ çì³íè öüîãî
æ ³íòåðâàëó ó â³äâåäåííÿõ ²²², AVF ïðè â³äñóòíîñò³ ïàòîëîã³÷íîãî çóáöÿ Q),
ìîæíà ñôîðìóëþâàòè êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ²ÕÑ, ãîñòðèé ïåðåäí³é ïåðåãîðîä-
êîâî-âåðõ³âêîâèé ³íôàðêò ì³îêàðäà áåç Q, ÑÍ ² êëàñó (çà Ò. Ê³ë³ïîì).

²íôàðêò ì³îêàðäà (²Ì) – öå íåêðîç ä³ëÿíêè ñåðöåâîãî ì’ÿçà â ðåçóëüòàò³
ïîðóøåííÿ éîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ. Ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ âèïàäê³â áåçïîñå-
ðåäíüîþ ïðè÷èíîþ ãîñòðîãî ²Ì º óòâîðåííÿ òðîìáó â êîðîíàðíèõ àðòåð³ÿõ.
²Ì çà êëàñèô³êàö³ºþ ÂÎÎÇ – îäíà ³ç êë³í³÷íèõ ôîðì ²ÕÑ. Ïðè òðàíñìóðàëü-
íîìó ²Ì ðîçâèâàºòüñÿ íåêðîç îñíîâíî¿ ìàñè ³øåì³çîâàíîãî ì³îêàðäà. Ïðè
íåòðàíñìóðàëüíîìó (ñóáåíäîêàðä³àëüíîìó) ²Ì òàê ñàìî, ÿê ³ ïðè íåñòàá³ëüí³é
ñòåíîêàðä³¿, á³ëüøà ÷àñòèíà ³øåì³çîâàíîãî ì³îêàðäà íå º íåêðîòèçîâàíîþ.

Õî÷à òðàíñìóðàëüíèé ³ íåòðàíñìóðàëüíèé ²Ì ìàþòü â³äïîâ³äí³ ÅÊÃ-êðè-
òåð³¿, îñòàíí³ì ÷àñîì ö³ ïîíÿòòÿ çàñòîñîâóþòüñÿ ïåðåâàæíî ÿê ïàòîëîãîàíà-
òîì³÷í³, îñê³ëüêè ÷àñòî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ¿õ ðîçá³æí³ñòü ³ç äàíèìè ÅÊÃ. Òîìó â
êë³í³ö³ äîö³ëüí³øå çàñòîñîâóâàòè òåðì³íè “²Ì ³ç çóáöåì Q” òà “²Ì áåç çóáöÿ
Q”. ²Ì ³ç çóáöåì Q çóñòð³÷àºòüñÿ â 60-70 % óñ³õ âèïàäê³â ³ ðîçâèâàºòüñÿ
âíàñë³äîê òðîìáóâàííÿ âñüîãî ïðîñâ³òó êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿ íà ôîí³ íåäîñòàò-
íüîãî ðîçâèòêó äèñòàëüíèõ êîëàòåðàëåé. Ðîçâèòîê ²Ì áåç çóáöÿ Q (íåòðàíñ-
ìóðàëüíèé ²Ì, 30-40 % óñ³õ âèïàäê³â) çóìîâëþºòüñÿ ÷àñòêîâîþ îêëþç³ºþ
êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿ ç³ ñïîíòàííèì ðîç÷èíåííÿì òðîìáó íà ôîí³ çàäîâ³ëüíî
ðîçâèíóòèõ äèñòàëüíèõ êîëàòåðàëåé. Íàéá³ëüø äîñòîâ³ðíèìè îçíàêàìè ²Ì
áåç Q º íåãàòèâí³ êîðîíàðí³ çóáö³ Ò òà ï³äéîì ñåãìåíòà ST.

Êëàñ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ïðè ²Ì âèçíà÷àºòüñÿ çà Ò. Ê³ë³ïîì.
² êëàñ – îçíàêè ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ â³äñóòí³;
²² êëàñ – âîëîã³ õðèïè ó íèæí³õ â³ää³ëàõ ëåãåíü, ðèòì ãàëîïó, ï³äâèùåííÿ

öåíòðàëüíîãî âåíîçíîãî òèñêó;
²²² êëàñ – íàáðÿê ëåãåíü;
IV êëàñ – êàðä³îãåííèé øîê: ã³ïîòåíç³ÿ (ñèñòîë³÷íèé àðòåð³àëüíèé òèñê

íèæ÷èé 90 ìì. ðò.ñò.) ³ îçíàêè ïåðèôåð³éíî¿ âàçîêîíñòðèêö³¿ (îë³ãóð³ÿ, ö³àíîç,
õîëîäíèé ï³ò), ÷àñòî ïîºäíóþòüñÿ ç íàáðÿêîì ëåãåíü.

Çàäà÷à ¹ 16. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1D, 2D, 3B, 4E, 5Ñ, 6D.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Íà àðõ³âí³é ÅÊÃ çì³íè â³äñóòí³, ïðî ùî ñâ³ä÷àòü íîðìàëüí³ âåëè÷èíè çóáö³â òà

³íòåðâàë³â ³ ïîëîæåííÿ îñòàíí³õ â³äíîñíî ³çîåëåêòðè÷íî¿ ë³í³¿.
2. Íàÿâí³ñòü êîìïëåêñó QRS²²² – aVF ó ôîðì³ QS ñâ³ä÷èòü ïðî òðàíñìóðàëüíèé

çàäí³é ä³àôðàãìàëüíèé ²Ì, à ìîíîôàçíà ST íàä ³çîë³í³ºþ – ïðî ãîñòðó ñòàä³þ.
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3. Ðåçóëüòàòè ëàáîðàòîðíîãî äîñë³äæåííÿ âêàçóþòü íà íàñòóïí³ çì³íè: íåéòðî-
ô³ëüíèé ëåéêîöèòîç ³ç çñóâîì âë³âî, ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ, ã³ïåðêîàãóëÿö³ÿ òà
ã³ïåðôåðìåíòåì³ÿ.

4. Ïðè ñïðèÿòëèâîìó ïåðåá³ãó õâîðîáè ïðè ÅÊÃ-äîñë³äæåíí³ áóäóòü âèÿâëÿòè-
ñÿ íàñòóïí³ çì³íè: çáåð³ãàºòüñÿ ïàòîëîã³÷íèé çóáåöü Q, çóáåöü Ò íîðìàëüíèé
àáî ñòàá³ëüíî çì³íåíèé, ñåãìåíò ST ðîçì³ùóºòüñÿ íà ³çîë³í³¿.

5. Íàé÷àñò³øîþ ïðè÷èíîþ ñïîâ³ëüíåíî¿ ÅÊÃ-äèíàì³êè (ïîâ³ëüíå îïóñêàííÿ ³íòåð-
âàëó ST äî ³çîë³í³¿) º ôîðìóâàííÿ õðîí³÷íî¿ àíåâðèçìè. Âèñîêèé ðèçèê ôîð-
ìóâàííÿ õðîí³÷íî¿ àíåâðèçìè ìàþòü õâîð³ ç ïîøèðåíèì (òðàíñìóðàëüíèì)
²Ì (10-30 % âèïàäê³â), íåêîðåãîâàíîþ ÀÃ, à òàêîæ õâîð³, ÿê³ îòðèìóþòü
êîðòèêîñòåðî¿äè.

6. Âðàõîâóþ÷è äàí³ êë³í³êè (³íòåíñèâíèé òèñíó÷èé á³ëü çà ãðóäíèíîþ ç ³ððàä³à-
ö³ºþ â ë³âå ïëå÷å, ÿêèé òðèâàâ ïðîòÿãîì äâîõ ãîäèí), ëàáîðàòîðí³ äàí³ (íåéò-
ðîô³ëüíèé ëåéêîöèòîç ³ç çñóâîì âë³âî, ã³ïåðôåðìåíòåì³ÿ, ã³ïåðõîëåñòåðèíå-
ì³ÿ, ã³ïåðêîàãóëÿö³ÿ), çì³íè íà ÅÊÃ (íàÿâí³ñòü êîìïëåêñó QRS²²² – aVF â
ôîðì³ QS, ST ó âèãëÿä³ ìîíîôàçíî¿ êðèâî¿, ðåöèïðîêí³ çì³íè ñåãìåíòà ST ó
â³äâåäåííÿõ AVL, V

2-5
), ìîæíà ñôîðìóëþâàòè êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ²ÕÑ, ãîñòðèé

òðàíñìóðàëüíèé çàäíüîä³àôðàãìàëüíèé ²Ì ë³âîãî øëóíî÷êà, ÑÍ ² êëàñó.

ÅÊÃ-îçíàêàìè òðàíñìóðàëüíîãî ²Ì (²Ì ³ç çóáöåì Q) º ïîÿâà ïàòîëîã³÷-
íîãî çóáöÿ Q (àáî øëóíî÷êîâîãî êîìïëåêñó çà òèïîì QS) ó â³äïîâ³äíèõ
â³äâåäåííÿõ; õàðàêòåðíà äèíàì³êà çì³í ñåãìåíòà ST ³ çóáöÿ Ò. Çóáåöü Q ââà-
æàºòüñÿ ïàòîëîã³÷íèì, ÿêùî éîãî òðèâàë³ñòü ïåðåâèùóº 0,03 ñ àáî éîãî àìï-
ë³òóäà º á³ëüøîþ çà 1/4 àìïë³òóäè çóáöÿ R ó öüîìó â³äâåäåíí³.

Çàäà÷à ¹ 17. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Â, 2B, 3B, 4Å, 5À.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Íàÿâí³ñòü ó ²²² òà ²² ñòàíäàðòíèõ â³äâåäåííÿõ òà AVF çì³íåíèõ øëóíî÷êî-

âèõ êîìïëåêñ³â (ïàòîëîã³÷íèé çóáåöü Q, íåãàòèâíèé çóáåöü Ò) ñâ³ä÷èòü ïðî
ïåðåíåñåíèé ²Ì â çàäí³é ä³àôðàãìàëüí³é ä³ëÿíö³.

2. Íàÿâí³ñòü íà àðõ³âí³é ÅÊÃ ó ²²² òà ²² ñòàíäàðòíèõ â³äâåäåííÿõ òà AVF çì³íå-
íèõ øëóíî÷êîâèõ êîìïëåêñ³â (ïàòîëîã³÷íèé çóáåöü Q, íåãàòèâíèé çóáåöü
Ò) ñâ³ä÷èòü ïðî ðóáåöü ó çàäí³é ä³àôðàãìàëüí³é ä³ëÿíö³, à ïîÿâà íåãàòèâíèõ
çóáö³â Ò â ² ñòàíäàðòíîìó, AVL òà V3-5 ñâ³ä÷àòü ïðî ïîâòîðíèé ñóáåíäîêàð-
ä³àëüíèé (non-Q) ²Ì â ïåðåäí³é ñò³íö³.

3. Çì³íè â ïåðèôåð³éí³é êðîâ³ (ëåéêîöèòîç, çñóâ âë³âî), ã³ïåðôåðìåíòåì³ÿ õà-
ðàêòåðí³ äëÿ íåêðîðåçîðáòèâíîãî ñèíäðîìó; à çìåíøåííÿ ð³âíÿ â³ëüíîãî
ãåïàðèíó, ï³äâèùåííÿ ô³áðèíîãåíó òà ïîÿâà ô³áðèíîãåíó Â – äëÿ ñèíäðîìó
ã³ïåðêîàãóëÿö³¿.

4. Ó äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿ äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç ñë³ä ïðîâåñòè ç óñ³ìà
ïåðåðàõîâàíèìè çàõâîðþâàííÿìè. Âñ³ âîíè ÷àñòî çóñòð³÷àþòüñÿ ó õâîðèõ,
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ÿê³ ïåðåíåñëè ²Ì. Äëÿ óòî÷íåííÿ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ôîðìè ïàòîëîã³¿ âèð³øàëüíå
çíà÷åííÿ ìàþòü ïîÿâà ïîâòîðíèõ çì³í íà ÅÊÃ òà ¿õ òðèâàë³ñòü. Çíèêíåííÿ
ïîâòîðíèõ çì³í íà ÅÊÃ ïðîòÿãîì 7-10 äí³â ñâ³ä÷èòü íà êîðèñòü ïðîãðåñóþ-
÷î¿ ñòåíîêàðä³¿, à ¿õ òðèâàë³ñòü 3-4 òèæí³ ³ á³ëüøå – ïîâòîðíîãî ²Ì. Íà-
ÿâí³ñòü çì³í ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³ òà ã³ïåðôåðìåíòåì³¿ ï³äòâåðäæóþòü ä³àãíîç
ïîâòîðíîãî ²Ì.

5. Â³äïîâ³äí³ êë³í³êà òà ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüí³ çì³íè ïðè ïîâòîðíîìó
²Ì âèíèêàþòü ÷åðåç îäèí ì³ñÿöü ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ãîñòðîãî ²Ì, à ïîÿâà
öèõ çì³í ó ìåæàõ îäíîãî ì³ñÿöÿ â³ä ïî÷àòêó ãîñòðîãî ²Ì òðàêòóºòüñÿ ÿê
ðåöèäèâíèé ²Ì.

Âðàõîâóþ÷è äàí³ êë³í³êè (÷àñò³ íàïàäè ïåêó÷îãî çàãðóäíèííîãî áîëþ ïðî-
òÿãîì îñòàíí³õ äâîõ ä³á), äàí³ àíàìíåçó çàõâîðþâàííÿ (ïåðåí³ñ ²Ì äâà ðîêè
òîìó), äàí³ ëàáîðàòîðíîãî äîñë³äæåííÿ (ëåéêîöèòîç ³ç çñóâîì âë³âî, ã³ïåðôåð-
ìåíòåì³ÿ, ã³ïåðêîàãóëÿö³ÿ) òà ÅÊÃ-çì³íè (íàÿâí³ñòü íà àðõ³âí³é ÅÊÃ ó ²²² òà ²²
ñòàíäàðòíèõ â³äâåäåííÿõ òà AVF çì³íåíèõ øëóíî÷êîâèõ êîìïëåêñ³â ó âèãëÿä³
ïàòîëîã³÷íîãî çóáöÿ Q, íåãàòèâíîãî çóáöÿ Ò, à òàêîæ ïîÿâà ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿
íåãàòèâíèõ çóáö³â Ò â ² ñòàíäàðòíîìó, AVL òà V3-5), ìîæíà âñòàíîâèòè êë³í³÷íèé
ä³àãíîç: ²ÕÑ, ïîâòîðíèé, ïåðåäí³é, ïîøèðåíèé ç ïåðåõîäîì íà áîêîâó ñò³íêó
³íôàðêò ì³îêàðäà ë³âîãî øëóíî÷êà (äàòà). Ï³ñëÿ³íôàðêòíèé (âåëèêîâîãíèùå-
âèé çàäí³é ä³àôðàãìàëüíèé) êàðä³îñêëåðîç (äàòà), ÑÍ ² êëàñó.

Çàäà÷à ¹ 18. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Ñ, 2Â, 3Â, 4Â, 5Ñ, 6Â.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ïîÿâà â³ä’ºìíèõ “êîðîíàðíèõ” çóáö³â Ò ó â³äâåäåííÿõ ²²-²²²-aVF ³ ¿õ çáåðå-

æåííÿ ïðîòÿãîì 10 äí³â ñâ³ä÷èòü ïðî äð³áíîâîãíèùåâèé (áåç Q) ²Ì â çàäí³é
ä³àôðàãìàëüí³é ä³ëÿíö³.

2. Ïðè ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåííÿõ âèçíà÷àþòüñÿ ã³ïåðêîàãóëÿö³ÿ, ã³ïåðõîëå-
ñòåðèíåì³ÿ, ã³ïåðôåðìåíòåì³ÿ.

3. Âðàõîâóþ÷è äàí³ êë³í³êè (ñêàðãè íà òðèâàëèé ïåêó÷èé çàãðóäíèííèé á³ëü),
ëàáîðàòîðíîãî äîñë³äæåííÿ êðîâ³ (ã³ïåðêîàãóëÿö³ÿ, ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ,
ã³ïåðôåðìåíòåì³ÿ), çì³íè ÅÊÃ â äèíàì³ö³ ñïîñòåðåæåííÿ (ïîÿâà â³ä’ºìíèõ
“êîðîíàðíèõ” çóáö³â Ò ó â³äâåäåííÿõ ²²-²²²-aVF ³ ¿õ çáåðåæåííÿ ïðîòÿãîì
10 äí³â), âñòàíîâèìî êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ²ÕÑ, äð³áíîâîãíèùåâèé (áåç Q) ²Ì â
çàäí³é ä³àôðàãìàëüí³é ä³ëÿíö³, ÑÍ ² êëàñó.

4. Îñíîâíèì çàâäàííÿì ïðè ë³êóâàíí³ íåóñêëàäíåíîãî ²Ì º ë³êâ³äàö³ÿ àíã³íîç-
íîãî íàïàäó (ïðåïàðàòè í³òðîãë³öåðèíó äëÿ ïàðåíòåðàëüíîãî ââåäåííÿ), îá-
ìåæåííÿ çîíè ³øåì³¿ òà ïîïåðåäæåííÿ òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü (àí-
òèêîàãóëÿíòè, àíòèàãðåãàíòè), çìåíøåííÿ ïîòðåáè ì³îêàðäà â êèñí³ (áåòà-
áëîêàòîðè). Òàêèì âèìîãàì â³äïîâ³äàº íàñòóïíèé ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ:
³çîêåò (âíóòð³øíüîâåííî), ãåïàðèí, àñï³ðèí, àòåíîëîë.
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5. Ïðè ñïðèÿòëèâîìó ïåðåá³ãó õâîðîáè, â³äñóòíîñò³ óñêëàäíåíü (ïðî ùî ñâ³ä÷àòü
äàí³ îá’ºêòèâíîãî îáñòåæåííÿ òà ÅÊÃ-äîñë³äæåííÿ â äèíàì³ö³) ç 7-10 äíÿ
õâîð³ ïðèéìàþòü ëèøå áåòà-áëîêàòîðè, àñï³ðèí òà ïðåïàðàòè, ÿê³ ïîêðàùó-
þòü ìåòàáîë³çì ó ñåðöåâîìó ì’ÿç³.

6. Ó õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè ²Ì, ÷àñòî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ðåöèäèâè àáî ïîâòîðí³
³íôàðêòè. Òîìó ö³é êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â ðåêîìåíäóþòü ïðîòÿãîì òðèâàëîãî
÷àñó ïðèéìàòè ï³äòðèìóâàëüí³ äîçè àñï³ðèíó (75-165 ìã) òà ïðîëîíãîâàíèé
áåòà-áëîêàòîð.

Çàäà÷à ¹ 19. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Ñ, 2Ñ, 3D, 4Å, 5Â, 6Ñ, 7Â.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Íà àðõ³âí³é ÅÊÃ çì³íè â³äñóòí³, ïðî ùî ñâ³ä÷àòü íîðìàëüí³ âåëè÷èíè çóáö³â

òà ³íòåðâàë³â ³ ïîëîæåííÿ îñòàíí³õ â³äíîñíî ³çîåëåêòðè÷íî¿ ë³í³¿.
2. Íàÿâí³ñòü øëóíî÷êîâèõ êîìïëåêñ³â â ²-²V ãðóäíèõ â³äâåäåííÿõ ó ôîðì³ QS

òà íàÿâí³ñòü ïàòîëîã³÷íîãî çóáöÿ Q ó â³äâåäåíí³ V5, çì³ùåííÿ ñåãìåíòà ST
íàä ³çîë³í³ºþ ó öèõ æå â³äâåäåííÿõ ñâ³ä÷àòü ïðî òðàíñìóðàëüíèé ïåðåäí³é
ïåðåãîðîäêîâî-âåðõ³âêîâèé ç ïåðåõîäîì íà áîêîâó ñò³íêó ²Ì

3. Íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíîþ ïðè÷èíîþ â³äñóòíîñò³ ÅÊÃ-äèíàì³êè ÷åðåç 10 äí³â ïå-
ðåáóâàííÿ õâîðîãî â ñòàö³îíàð³ ç óðàõóâàííÿì äàíèõ àíàìíåçó (çàõâîð³â çà
15 äí³â äî ãîñï³òàë³çàö³¿) ñë³ä ââàæàòè ôîðìóâàííÿ õðîí³÷íî¿ àíåâðèçìè.
Íà êîðèñòü öüîãî âèñíîâêó ñâ³ä÷èòü â³äñóòí³ñòü äèíàì³êè ñåãìåíòà ST (éîãî
ñò³éêà ô³êñàö³ÿ íàä ³çîë³í³ºþ) ïðîòÿãîì äîñèòü òðèâàëîãî ïåð³îäó ñïîñòå-
ðåæåííÿ çà õâîðèì.

4. Âðàõîâóþ÷è ñêàðãè õâîðîãî íà çàäèøêó, íàáðÿêè í³ã, òèñíó÷èé á³ëü çà ãðóä-
íèíîþ, äàí³ àíàìíåçó (çà 15 äí³â äî ãîñï³òàë³çàö³¿ â ñòàö³îíàð ïåðåí³ñ âàæêèé
ñåðöåâèé íàïàä, á³ëü çà ãðóäíèíîþ òðèâàâ ïîíàä ãîäèíó, çà äîïîìîãîþ íå
çâåðòàâñÿ, á³ëü ïðîéøîâ ñàìîñò³éíî), äàí³ îá’ºêòèâíîãî îáñòåæåííÿ (çàãàëü-
íèé âàæêèé ñòàí, àêðîö³àíîç, òàõ³êàðä³ÿ, ïîñëàáëåííÿ ² òîíó ñåðöÿ íàä âåðõ³â-
êîþ, ðîçùåïëåííÿ ²² òîíó íàä îñíîâîþ ñåðöÿ (ðèòì ãàëîïó), òàõ³ïíîå, çàñò³éí³
õðèïè â íèæí³õ â³ää³ëàõ ëåãåíü, ãåïàòîìåãàë³ÿ, íàáðÿêè ãîì³ëîê), ðåçóëüòàòè
ÅÊÃ-äîñë³äæåííÿ (íàÿâí³ñòü øëóíî÷êîâèõ êîìïëåêñ³â â ²-²V ãðóäíèõ â³äâå-
äåííÿõ ó ôîðì³ QS òà íàÿâí³ñòü ïàòîëîã³÷íîãî çóáöÿ Q ó â³äâåäåíí³ V5,
çì³ùåííÿ ñåãìåíòà ST íàä ³çîë³í³ºþ ó öèõ æå â³äâåäåííÿõ) òà éîãî ñïîâ³ëüíå-
íó äèíàì³êó, íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ²ÕÑ, òðàíñìóðàëüíèé ïå-
ðåäí³é ïåðåãîðîäêîâî-âåðõ³âêîâèé ç ïîøèðåííÿì íà áîêîâó ñò³íêó ²Ì, ï³äãî-
ñòðà ñòàä³ÿ, ôîðìóâàííÿ õðîí³÷íî¿ àíåâðèçìè, ÑÍ ²² êëàñó.

5. Âèð³øàëüíèì ³íñòðóìåíòàëüíèì ìåòîäîì ä³àãíîñòèêè àíåâðèçì ñåðöÿ º
åõîêàðä³îñêîï³ÿ òà âåíòðèêóëîãðàô³ÿ.

6. Âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü çàñò³éíî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³, ôîðìóâàííÿ ï³ñëÿ-
³íôàðêòíî¿ àíåâðèçìè ñåðöÿ, îñíîâíèìè çàâäàííÿìè â ë³êóâàíí³ õâîðîãî º
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ðîçâàíòàæåííÿ ì³îêàðäà, çìåíøåííÿ îá’ºìó öèðêóëþþ÷î¿ êðîâ³, ïîêðà-
ùàííÿ ñêîðî÷óâàëüíî¿ ôóíêö³¿ ì³îêàðäà, ïðîöåñ³â ì³êðîöèðêóëÿö³¿ òà ðå-
ìîäåëþâàííÿ ì³îêàðäà. Ö³ çàâäàííÿ âèð³øóþòü ïðèçíà÷åííÿì íàñòóïíîãî
ë³êóâàëüíîãî    êîìïëåêñó – ôóðîñåì³ä, êàïîòåí, äèãîêñèí, àñï³ðèí.

7. Ïîäàëüøà òàêòèêà ë³êóâàííÿ õâîðîãî ïîëÿãàº â ïðîäîâæåíí³ ìåäèêàìåí-
òîçíîãî ë³êóâàííÿ â ïîë³êë³í³÷íèõ óìîâàõ ç ïîäàëüøèì íàïðàâëåííÿì ó
êàðä³îõ³ðóðã³÷íèé öåíòð.

Ïðîãíîç äëÿ õâîðîãî â äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿ âèçíà÷àºòüñÿ ðîçâèòêîì
õðîí³÷íî¿ ï³ñëÿ³íôàðêòíî¿ àíåâðèçìè ñåðöÿ. Õðîí³÷íà ñïðàâæíÿ àíåâðèçìà
ë³âîãî øëóíî÷êà âèíèêàº ó 10-30 % õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè ãîñòðèé òðàíñìó-
ðàëüíèé ²Ì, íàé÷àñò³øå ïåðåäíüî¿ ñò³íêè, ³ç çàëó÷åííÿì âåðõ³âêè ë³âîãî øëó-
íî÷êà, ïåðåäíüî-áîêîâî¿ ñò³íêè, ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåãîðîäêè. Éìîâ³ðí³ñòü
âèíèêíåííÿ êë³í³÷íî çíà÷èìî¿ àíåâðèçìè çàäíüî¿ ñò³íêè º ìåíøîþ (5 %).
Õðîí³÷íà àíåâðèçìà º âèïóêëèì, àê³íåòè÷íèì ñåãìåíòîì ë³âîãî øëóíî÷êà.
Ðîçâèòîê àíåâðèçìè ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñèñòîë³÷íîþ äèñôóíêö³ºþ ì³îêðàäà, ùî
ïðîÿâëÿºòüñÿ êë³í³÷íî çàñò³éíîþ, ïðîãðåñóþ÷îþ ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ. Òîìó
ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ ïîëÿãàº â ïðèçíà÷åíí³ ñèìïòîìàòè÷íî¿ òåðàï³¿ ñåðöå-
âî¿ íåäîñòàòíîñò³ òà íàñòóïíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ (àíåâðèçìåêòîì³ÿ).

Çàäà÷à ¹ 20. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Â, 2Ñ, 3 D, 4Å, 5Â, 6Â, 7Å.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Âðàõîâóþ÷è â³äõèëåííÿ îñ³ ñåðöÿ âë³âî (R², S²²², S AVF) òà íàÿâí³ñòü âèñî-

êîãî çóáöÿ R V5,6, êîðèòîïîä³áíå çì³ùåííÿ ñåãìåíòà ST ï³ä ³çîë³í³þ ó â³äâå-
äåííÿõ V5,6 ç ïåðåõîäîì ó â³ä’ºìíèé çóáåöü Ò, ñë³ä çðîáèòè âèñíîâîê, ùî íà
àðõ³âí³é ÅÊÃ âèçíà÷àºòüñÿ ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà ç éîãî ñèñòîë³÷-
íèì ïåðåâàíòàæåííÿì.

2. Ïîÿâà íà ÅÊÃ ïàòîëîã³÷íèõ çóáö³â Q ²², ²²², aVF ç ï³äéîìîì ³íòåðâàë³â ST ó
öèõ æå â³äâåäåííÿõ ñâ³ä÷èòü ïðî âåëèêîâîãíèùåâèé çàäí³é ä³àôðàãìàëüíèé
²Ì â ãîñòð³é ñòàä³¿, à çì³íè ó â³äâåäåííÿõ V1,2,3 (çá³ëüøåííÿ çóáö³â R ³ Ò òà
äåïðåñ³ÿ ³íòåðâàë³â ST) – ïðî çàäí³é áàçàëüíèé ²Ì â ãîñòð³é ñòàä³¿. Ïî-
ºäíàííÿ òàêèõ çì³í âêëàäàºòüñÿ â ïîíÿòòÿ ïîøèðåíîãî çàäíüîãî ²Ì.

3. Âðàõîâóþ÷è êë³í³êî-àíàìíåñòè÷í³ äàí³ (ñêàðãè íà ïåêó÷èé á³ëü çà ãðóäíè-
íîþ, çàäèøêó ïðè íåçíà÷íîìó ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³, ðàïòîâèé ïî÷àòîê
çàõâîðþâàííÿ – çàõâîð³ëà 4 ãîäèíè òîìó, ïðîòÿãîì 10 ðîê³â ñïîñòåð³ãàëîñÿ
ï³äâèùåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó äî 200/100 ìì ðò. ñò), äàí³ îá’ºêòèâíîãî
îáñòåæåííÿ (âàæêèé çàãàëüíèé ñòàí, ö³àíîç ãóá, òàõ³êàðä³þ, çíèæåííÿ ÀÒ äî
130 ³ 90 ìì ðò. ñò., íàÿâí³ñòü çàñò³éíèõ õðèï³â ó íèæí³õ â³ää³ëàõ ëåãåíü),
çì³íè íà ÅÊÃ (ïàòîëîã³÷í³ çóáö³ Q ²², ²²², aVF ç ï³äéîìîì ³íòåðâàë³â ST ó öèõ
æå â³äâåäåííÿõ, çá³ëüøåííÿ çóáö³â R ³ Ò òà äåïðåñ³ÿ ³íòåðâàë³â ST ó â³äâå-
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äåííÿõ V
1,2,3

), êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ²ÕÑ, âåëèêîâîãíèùåâèé çàäí³é ïîøèðåíèé
²Ì, ãîñòðà ñòàä³ÿ, àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, ÑÍ ²² êëàñó.

4. Âðàõîâóþ÷è òå, ùî ä³àãíîñòèêà ²Ì áàçóºòüñÿ íà òðüîõ ãðóïàõ îçíàê (áîëü-
îâèé ñèíäðîì, çì³íè íà ÅÊÃ, ã³ïåðôåðìåíòåì³ÿ), íàéá³ëüø äîö³ëüíèì îáñòå-
æåííÿì äëÿ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó ñë³ä ââàæàòè âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ôåðìåíò³â
ó êðîâ³ (ÀñÀÒ, ÀëÀÒ, ÊÔÊ, ì³îãëîá³í).

5. Àäåêâàòíèé ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ ó äàí³é ñèòóàö³¿ ïîâèíåí ì³ñòèòè âàçîäèëà-
òàòîðè, ä³óðåòèêè, àíòèêîàãóëÿíòè – ³çîêåò, ôóðîñåì³ä, ãåïàðèí. Ïîêàçàííÿ äëÿ
ïðèçíà÷åííÿ ³çîêåòó º âàæêèé àíã³íîçíèé íàïàä, ôóðîñåì³äó – îçíàêè ñåðöåâî¿
íåäîñòàòíîñò³. Ãåïàðèí çàñòîñîâóþòü äëÿ îáìåæåííÿ çîíè íåêðîçó, ïðîô³ëàê-
òèêè ðåöèäèâó òà òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü. Íåçâàæàþ÷è íà íàÿâí³ñòü
ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³, ñåðöåâ³ ãë³êîçèäè ïðè ²Ì íå çàñòîñîâóþòü.

6. Ïîêàçàííÿì äî ïðèçíà÷åííÿ òðîìáîë³òè÷íî¿ òåðàï³¿ ³ç ïåðåðàõîâàíèõ
êë³í³÷íèõ ñèòóàö³é º êë³í³êà ãîñòðîãî ²Ì ïðîòÿãîì 12 ãîä, êîëè íà ÅÊÃ
çáåð³ãàºòüñÿ ï³äíÿòòÿ  ñåãìåíòà ST 1 ìì ó äâîõ àáî á³ëüøå ñóì³æíèõ â³äâå-
äåííÿõ ÷è ïîÿâà ãîñòðî¿ áëîêàäè ë³âî¿ í³æêè ïó÷êà Ã³ñà.

7. Íàÿâí³ñòü ó õâîðî¿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ â ïî-
ºäíàíí³ ç ³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ º ³äåàëüíèì ïîêàçîì äëÿ ïðèçíà÷åííÿ
ïðåïàðàò³â òèïó ³íã³á³òîð³â ÀÏÔ (ïîêðàùàííÿ ïðîöåñó ðåìîäåëþâàííÿ ï³ñëÿ-
³íôàðêòíî¿ çîíè), íàòð³óðåòèê³â (çìåíøåííÿ íàâàíòàæåííÿ íà ì³îêàðä), à
òàêîæ àñï³ðèíó, ÿêèé çìåíøóº çàãðîçó ïîâòîðíèõ ³íôàðêò³â òà ³íøèõ òðîì-
áîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü.

Çàäà÷à ¹ 21. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Å, 2 Å, 3Â, 4Â, 5À, 6Ñ, 7Â.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Âðàõîâóþ÷è äàí³ àíàìíåçó òà íàÿâí³ñòü íà àðõ³âí³é ÅÊÃ ïàòîëîã³÷íîãî çóá-

öÿ Q ó â³äâåäåííÿõ ²², ²²², AVF, ñë³ä çðîáèòè âèñíîâîê, ùî ó ïàö³ºíòà âèçíà÷à-
þòüñÿ ðóáöåâ³ çì³íè â çàäí³é ñò³íö³ ë³âîãî øëóíî÷êà.

2. Íà ÅÊÃ, çíÿò³é êàðä³îëîã³÷íîþ áðèãàäîþ, âèçíà÷àºòüñÿ ï³äéîì ñåãìåíòà ST
íàä ³çîë³í³ºþ ó â³äâåäåííÿõ ², ²², AVL, V

1-4
 ç ïåðåõîäîì â íåãàòèâíèé çóáåöü Ò

ç äèñêîðäàíòíèì çì³ùåííÿì ñåãìåíòà ST ï³ä ³çîë³í³þ ó â³äâåäåíí³ ²²². Öå
ñâ³ä÷èòü ïðî ïîøêîäæåííÿ ì³îêàðäà â ä³ëÿíö³ ïåðåäíüî¿ ñò³íêè ë³âîãî øëó-
íî÷êà ç ïîøèðåííÿì íà âåðõ³âêó.

3. Ïðîâ³äíèì ñèíäðîìîì ó êë³í³ö³ çàõâîðþâàííÿ º ñèíäðîì ãîñòðî¿ ñåðöåâî-
ñóäèííî¿ íåäîñòàòíîñò³ – êàðä³îãåííèé øîê. Ïðî öå ñâ³ä÷àòü ðàïòîâå ³
ñòàá³ëüíå ïàä³ííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó, íèò÷àñòèé ïóëüñ, áë³äî-ö³àíîòè÷íèé
êîë³ð øê³ðè, ïîñëàáëåííÿ çâó÷íîñò³ ïåðøîãî òîíó, ðèòì ãàëîïó, äàí³ ÅÊÃ
ïðî ïîâòîðíèé ²Ì ë³âîãî øëóíî÷êà.

4. Íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíîþ ïðè÷èíîþ ã³ïîòåíç³¿ â äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿ º çíè-
æåííÿ ñêîðîòëèâî¿ çäàòíîñò³ ë³âîãî øëóíî÷êà, ÿêå çóìîâëåíå ïîøèðåíèì
íåêðîçîì ñåðöåâîãî ì’ÿçà òà ïåðåíåñåíèì ðàí³øå ²Ì.
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5. Âðàõîâóþ÷è äàí³ àíàìíåçó òà êë³í³êè (ñêàðãè íà ð³çêó ñëàá³ñòü, ãîñòðèé
ïî÷àòîê çàõâîðþâàííÿ, íàÿâí³ñòü â àíàìíåç³ ïåðåíåñåíîãî ²Ì, âàæêèé çà-
ãàëüíèé ñòàí, õîëîäíà, âêðèòà ïîòîì øê³ðà, áë³äî-ö³àíîòè÷íîãî êîëüîðó,  òàõ³-
êàðä³ÿ, ã³ïîòîí³ÿ, ïîñëàáëåííÿ çâó÷íîñò³ ïåðøîãî òîíó, íàÿâí³ñòü ðèòìó ãà-
ëîïó), äèíàì³÷í³ çì³íè ÅÊÃ (ï³äéîì ñåãìåíòà ST íàä ³çîë³í³ºþ ó â³äâåäåííÿõ
², ²², AVL, V1-4 ç ïåðåõîäîì â íåãàòèâíèé çóáåöü Ò ç äèñêîðäàíòíèì çì³ùåí-
íÿì ñåãìåíòà ST ï³ä ³çîë³í³þ ó â³äâåäåíí³ ²²² íà ôîí³ ðóáöåâèõ çì³í ó çàäí³é
ñò³íö³ ë³âîãî øëóíî÷êà – ïàòîëîã³÷íèé çóáåöü Q ó â³äâåäåííÿõ ²², ²²², AVF) ç
íàñòóïíèì ôîðìóâàííÿì êîìïëåêñó QRS ó âèãëÿä³ QS ó â³äâåäåííÿõ V1-4 ó
ïîºäíàíí³ ç ï³äéîìîì ñåãìåíòà ST ó â³äâåäåííÿõ V

1-5
 (ìîíîôàçíà êðèâà),

âñòàíîâèìî êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ²ÕÑ, ãîñòðèé ïîâòîðíèé òðàíñìóðàëüíèé ïå-
ðåäí³é, ïîøèðåíèé ç ïåðåõîäîì íà áîêîâó ñò³íêó ³íôàðêò ì³îêàðäà, êàðä³î-
ãåííèé øîê, ï³ñëÿ³íôàðêòíèé êàðä³îñêëåðîç, ÑÍ IV êëàñó.

6. Îïòèìàëüíèé ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ âêëþ÷àº ïàòîãåíåòè÷íå ë³êóâàííÿ ²Ì
+ ë³êóâàííÿ êàðä³îãåííîãî øîêó (ÂÀÁÊ, äîïàì³í, ïðåäí³çîëîí, ðåîïîë³ãëþê³í,
äîáóòðåê). Òàêà òåðàï³ÿ ñïðèÿº ñòàá³ë³çàö³¿ ãåìîäèíàì³êè ³ çàáåçïå÷åííþ
àäåêâàòíî¿ îêñèãåíàö³¿ ³ òêàíèííî¿ ïåðôóç³¿ ç êîðåêö³ºþ êèñëîòíî-ëóæíî¿
ð³âíîâàãè.

7. Ïðè ñïðèÿòëèâîìó ïåðåá³ãó õâîðîáè ïàö³ºíòó ïîêàçàíà ðåàá³ë³òàö³ÿ çà ³íäè-
â³äóàëüíîþ ïðîãðàìîþ â óìîâàõ êàðä³îëîã³÷íîãî ñòàö³îíàðó àáî ñïåö³à-
ë³çîâàíîãî ñàíàòîð³þ.

Êàðä³îãåííèé øîê – íàéñåðéîçí³øå óñêëàäíåííÿ ãîñòðîãî ²Ì, ÿêå ðîçâè-
âàºòüñÿ ó 7 % õâîðèõ. Ïðîãíîç ïðè íüîìó íåñïðèÿòëèâèé – ãîñï³òàëüíà
ñìåðòí³ñòü êîëèâàºòüñÿ â³ä 70 % äî 100 %. Öåé êë³í³÷íèé ñèíäðîì õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ ã³ïîïåðôóç³ºþ îðãàí³â ³ ã³ïîòåíç³ºþ âíàñë³äîê çíà÷íîãî çíèæåííÿ
ñêîðîòëèâîñò³ ë³âîãî øëóíî÷êà. Òðèâàþ÷à ã³ïîïåðôóç³ÿ âèêëèêàº ïîðóøåí-
íÿ ôóíêö³¿ áàãàòüîõ îðãàí³â âíàñë³äîê çì³í ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ç ðîçâèòêîì òêà-
íèííî¿ ã³ïîêñ³¿ òà àöèäîçó. Íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü êë³í³÷íî ïðîÿâëÿºòüñÿ çìåí-
øåííÿì ä³óðåçó (ìåíøå 20 ìë/ãîä), à ã³ïîïåðôóç³ÿ ìîçêó – çàãàëüìîâàí³ñòþ
³ ñîíëèâ³ñòþ. Äîñèòü õàðàêòåðíèì äëÿ êàðä³îãåííîãî øîêó º õîëîäíèé ï³ò ÿê
ïðîÿâ çáóäæåííÿ ñèìïàòîàäðåíàëîâî¿ ñèñòåìè. Øèðîêîãî çàñòîñóâàííÿ â ë³êó-
âàíí³ êàðä³îãåííîãî øîêó, êð³ì ìåäèêàìåíòîçíèõ ÷èííèê³â, íàáóâàº ³íòðààîð-
òàëüíà áàëîííà êîíòðïóëüñàö³ÿ, ÿêà ñïðè÷èíÿº çì³íè âíóòð³øíüîàðòàëüíîãî
òèñêó ³ îá’ºìó (çíèæåííÿ ï³ñëÿíàâàíòàæåííÿ).

Çàäà÷à ¹ 22. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1À, 2B, 3Ñ, 4Â, 5D, 6À.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Íà àðõ³âí³é ÅÊÃ – îçíàêè ã³ïåðòðîô³¿ (R², S²²², RV5-6>RV4) òà ïåðåâàíòàæåí-

íÿ ë³âîãî øëóíî÷êà (ñåãìåíò ST ó â³äâåäåííÿõ V
5-6

 íèæ÷å ³çîë³í³¿ ç ïåðåõî-
äîì ó â³ä’ºìíèé çóáåöü Ò).
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2. Íà ÅÊÃ ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ ðåºñòðóþòüñÿ îçíàêè âåëèêîâîãíèùåâîãî çàäíüî-
ä³àôðàãìàëüíîãî ²Ì, ãîñòðà ñòàä³ÿ (ïîÿâà ïàòîëîã³÷íîãî çóáöÿ Q ó â³äâåäåí-
íÿõ ²², ²²², aVF òà ìîíîôàçíî¿ êðèâî¿ ó öèõ æå â³äâåäåííÿõ), äåïðåñ³þ ³íòåð-
âàëó ST ó â³äâåäåííÿõ V3-4 ñë³ä ðîçö³íèòè ÿê ðåöèïðîêí³ çì³íè.

3. Ïðîâ³äíèì ñèíäðîìîì º ñèíäðîì ãîñòðî¿ ë³âîøëóíî÷êîâî¿ íåäîñòàòíîñò³
(íàáðÿê ëåãåíü). Ïðî öå ñâ³ä÷àòü ñêàðãè íà ÿäóõó, çàãàëüíèé âàæêèé ñòàí
õâîðî¿, îðòîïíîå, äèôóçíèé ö³àíîç, à òàêîæ íàÿâí³ñòü âîëîãèõ õðèï³â ïðè
àóñêóëüòàö³¿ ëåãåíü.

4. Ìåõàí³çì ðîçâèòêó ïðîâ³äíîãî ñèíäðîìó ïîâ’ÿçàíèé ç³ çíèæåííÿì ñêîðîò-
ëèâî¿ çäàòíîñò³ ë³âîãî øëóíî÷êà âíàñë³äîê ðîçâèòêó ãîñòðîãî ³íôàðêòó
ì³îêàðäà íà ôîí³ òðèâàëî¿ ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè (ïîñò³éíå ïåðåâàíòàæåí-
íÿ ë³âîãî øëóíî÷êà).

5. Âðàõîâóþ÷è ñêàðãè õâîðî¿ íà ÿäóõó, ðàïòîâèé ïî÷àòîê çàõâîðþâàííÿ, íà-
ÿâí³ñòü ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè â àíàìíåç³, äàí³ îá’ºêòèâíîãî îáñòåæåííÿ
(âàæêèé çàãàëüíèé ñòàí, îðòîïíîå, äèôóçíèé ö³àíîç, òàõ³êàðä³þ, íàÿâí³ñòü
âîëîãèõ õðèï³â ïðè àóñêóëüòàö³¿ ëåãåíü, ãåïàòîìåãàë³þ, ïàñòîçí³ñòü ãîì³ëîê),
çì³íè íà ÅÊÃ (àðõ³âí³é òà ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ – îçíàêè ã³ïåðòðîô³¿ (R², S²²²,
RV5-6>RV4) òà ïåðåâàíòàæåííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà (ñåãìåíò ST ó â³äâåäåííÿõ
V5-6 íèæ÷å ³çîë³í³¿ ç ïåðåõîäîì ó â³ä’ºìíèé çóáåöü Ò) òà îçíàêè âåëèêîâîã-
íèùåâîãî çàäíüî-ä³àôðàãìàëüíîãî ²Ì (ïàòîëîã³÷íèé çóáåöü Q ó â³äâåäåí-
íÿõ ²²², ²², à VF) âñòàíîâèìî êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ²ÕÑ, ãîñòðèé âåëèêîâîãíèùå-
âèé çàäíüîä³àôðàãìàëüíèé ²Ì ë³âîãî øëóíî÷êà, íàáðÿê ëåãåíü; ã³ïåðòîí³÷-
íà õâîðîáà ²²² ñò., ÑÍ ²²² êëàñó.

6. Âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü ó õâîðî¿ íàáðÿêó ëåãåíü, îïòèìàëüíèì ë³êóâàëüíèì
êîìïëåêñîì º ïîºäíàííÿ ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ ³íôàðêòó ì³îêàðäà ç ïðè-
çíà÷åííÿì ëàçèêñó, ìîðô³íó, ñòðîôàíòèíó. Ïðèçíà÷åííÿ ëàçèêñó îáãðóíòî-
âóºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòþ åêñòðåìàëüíî øâèäêîãî çìåíøåííÿ îá’ºìó öèðêóëþ-
þ÷î¿ êðîâ³ òà çíèæåííÿ òèñêó çàêëèíþâàííÿ â ñèñòåì³ ëåãåíåâèõ êàï³ëÿð³â,
ìîðô³íó – çìåíøåííÿ çáóäëèâîñò³ äèõàëüíîãî öåíòðó, ñòðîôàíòèíó – ïî-
êðàùàííÿ ñêîðîòëèâî¿ ôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà.

Íàáðÿê ëåãåíü – îäèí ³ç âèä³â ãîñòðî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³, â îñíîâ³ ÿêîãî
ëåæèòü ð³çêå çíèæåííÿ ñêîðîòëèâî¿ çäàòíîñò³ ë³âîãî øëóíî÷êà. Ïàòîãåíåòè÷-
íèì ìåõàí³çìîì º çíà÷íå ïîðóøåííÿ ³ ä³àñòîë³÷íî¿, ³ ñèñòîë³÷íî¿ ôóíêö³é ë³âîãî
øëóíî÷êà, ïðè÷îìó ó äåÿêèõ õâîðèõ ïåðåâàæàº ä³àñòîë³÷íà äèñôóíêö³ÿ. Íàáðÿê
ëåãåíü ÷àñòî óñêëàäíþº ïåðåá³ã ²Ì, ñìåðòí³ñòü ïðè öüîìó ñêëàäàº 30-50 %.

Çàäà÷à ¹ 23. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1D, 2Ñ, 3Å, 4Ñ, 5D, 6 Ñ, 7Ñ.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Íà àðõ³âí³é ÅÊÃ çì³í íå âèÿâëåíî – ñï³ââ³äíîøåííÿ òà âåëè÷èíà çóáö³â ó

âñ³õ â³äâåäåííÿõ ïðàâèëüí³, ñåãìåíò ST çíàõîäèòüñÿ íà ³çîåëåêòðè÷í³é ë³í³¿.
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2. Íà ÅÊÃ ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ ðåºñòðóþòüñÿ íåãàòèâí³ “êîðîíàðí³” çóáö³ Ò ó
â³äâåäåííÿõ ², aVL, V2-6, ùî õàðàêòåðíî äëÿ äð³áíîâîãíèùåâîãî ïåðåäíüîãî
ïåðåãîðîäêîâî-âåðõ³âêîâî-áîêîâîãî ²Ì. Çà ñó÷àñíîþ òåðì³íîëîã³ºþ òåðì³í
“äð³áíîâîãíèùåâèé ²Ì “ çàì³íåíî íà òåðì³í “²Ì áåç Q”.

3. Çì³íè íà ÅÊÃ íà 20-é äåíü ïåðåáóâàííÿ õâîðîãî â êë³í³ö³ â³äïîâ³äàþòü
ïåðåäíüîìó ïåðåãîðîäêîâîìó, âåðõ³âêîâîìó, áîêîâîìó ³íôàðêòó ì³îêàðäà
(áåç çóáöÿ Q) ç ïîçèòèâíîþ äèíàì³êîþ.

4. Â çàãàëüíîìó àíàë³ç³ êðîâ³ âèçíà÷àþòüñÿ íåéòðîô³ëüíèé ëåéêîöèòîç, åîçè-
íîô³ë³ÿ, ïðèñêîðåíà ØÎÅ.

5. Âðàõîâóþ÷è âèíèêíåííÿ íà 20-é äåíü ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ²Ì êàøëþ, çà-
äèøêè, áîëþ â ïðàâ³é ïîëîâèí³ ãðóäíî¿ êë³òêè ïðè ãëèáîêîìó äèõàíí³, ï³äâè-
ùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà, àóñêóëüòàòèâí³ çì³íè (ñïðàâà â íèæí³õ â³ää³ëàõ
ëåãåíü ïîñëàáëåíå äèõàííÿ, øóì òåðòÿ ïëåâðè), äàí³ ëàáîðàòîðíî-³íñòðó-
ìåíòàëüíîãî îáñòåæåííÿ (íåéòðîô³ëüíèé ëåéêîöèòîç, åîçèíîô³ë³ÿ, çá³ëüøåííÿ
ØÎÅ, ÅÊÃ-ï³äòâåðäæåííÿ ãîñòðîãî ²Ì áåç Q â äèíàì³ö³), íàéá³ëüø ³ìîâ³ð-
íîþ ïðè÷èíîþ ³íô³ëüòðàòèâíèõ çì³í ó íèæí³é ÷àñòö³ ïðàâî¿ ëåãåí³ º ðîçâè-
òîê ñèíäðîìó Äðåñëåðà.

6. Âðàõîâóþ÷è äàí³ àíàìíåçó (ïåðåíåñåíèé 20 äí³â òîìó ãîñòðèé ²Ì), êë³í³êè
(âèíèêíåííÿ íà 20-é äåíü ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ²Ì êàøëþ, çàäèøêè, áîëþ â
ïðàâ³é ïîëîâèí³ ãðóäíî¿ êë³òêè ïðè ãëèáîêîìó äèõàíí³, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòó-
ðè ò³ëà, íàÿâí³ñòü ïîñëàáëåíîãî äèõàííÿ òà øóìó òåðòÿ ïëåâðè ñïðàâà â íèæí³õ
â³ää³ëàõ ëåãåíü), ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüíîãî îáñòåæåííÿ (íåéòðîô³ëüíèé
ëåéêîöèòîç, åîçèíîô³ë³ÿ, çá³ëüøåííÿ ØÎÅ; íàÿâí³ñòü íåãàòèâíèõ “êîðîíàð-
íèõ” çóáö³â Ò ó â³äâåäåííÿõ ², aVL, V2-6 ç ïîçèòèâíîþ äèíàì³êîþ; ðåíòãåíîëîã³-
÷íèõ îçíàê ³íô³ëüòðàö³¿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè â íèæí³é ÷àñòö³ ñïðàâà), âñòàíîâèìî
êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ²ÕÑ, ïåðåäí³é ïåðåãîðîäêîâî-áîêîâèé ²Ì (áåç çóáöÿ Q) ë³âî-
ãî øëóíî÷êà, ï³äãîñòðà ñòàä³ÿ, ñèíäðîì Äðåñëåðà, ÑÍ ² êëàñó.

7. Çà íàÿâíîñò³ ñèíäðîìó Äðåñëåðà ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ ïîâèíåí ì³ñòèòè
êð³ì ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ (â³äïîâ³äíî äî òåðì³íà ²Ì), íåñòåðî¿äí³ ïðîòèçà-
ïàëüí³ ïðåïàðàòè (³íäîìåòàöèí) òà ãëþêîêîðòèêî¿äè (ïðåäí³çîëîí). Ïðè-
çíà÷åííÿ îñòàíí³õ àðãóìåíòóºòüñÿ àâòî³ìóííèì ìåõàí³çìîì ïàòîãåíåçó ñèíä-
ðîìó Äðåñëåðà.

Ñèíäðîì Äðåñëåðà âèíèêàº ÷åðåç 1 òèæäåíü – äåê³ëüêà ì³ñÿö³â ï³ñëÿ
ïî÷àòêó ãîñòðîãî ²Ì. ²ìîâ³ðí³ñòü éîãî âèíèêíåííÿ – 1-3 %. Åò³îëîã³ÿ òà
ïàòîãåíåç äàíîãî ñèíäðîìó íå çîâñ³ì çðîçóì³ë³. Àíòèì³îêàðä³àëüí³ àíòèò³ëà
âèÿâëÿþòü ó 50-80 % õâîðèõ, ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ³ìóííèé àáî àâòî³ìóííèé
ìåõàí³çìè. Êë³í³÷íà êàðòèíà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîâòîðíèì âèíèêíåííÿì áîëþ
â ãðóäÿõ (âíàñë³äîê ïåðèêàðäèòó, ïëåâðèòó àáî ïëåâðîïíåâìîí³¿), ãàðÿ÷êîþ,
øóìîì òåðòÿ ïåðèêàðäà. Çì³íè ó êðîâ³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ëåéêîöèòîçîì, çá³ëü-
øåííÿì ØÎÅ, à ó ïîëîâèí³ âèïàäê³â – åîçèíîô³ë³ºþ.
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ÏÐÀÂÈËÜÍ² Â²ÄÏÎÂ²Ä² ÄÎ ÑÈÒÓÀÖ²ÉÍÈÕ ÇÀÄÀ×
Ç ÐÅÂÌÀÒÎËÎÃ²¯ ² ¯Õ ÌÎÒÈÂÀÖ²ß

Çàäà÷à ¹ 1. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Ñ, 2Å, 3Â, 4Ñ, 5Ñ.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü ó õâîðî¿ ì³îïàòè÷íîãî ñèíäðîìó, ì³àëã³÷íîãî ñèíä-

ðîìó ç óðàæåííÿì ì’ÿç³â âåðõí³õ ³ íèæí³õ ê³íö³âîê, óðàæåííÿ ñòðàâîõîäó,
íàâêîëîîðá³òàëüíîãî íàáðÿêó (ñ-ì “îêóëÿð³â”), ñèíäðîìó Ðåéíî, çàïàëüíîãî
ñèíäðîìó (ØÎÅ – 68 ìì/ãîä), ñèíäðîìó äåñòðóêö³¿ ì’ÿç³â (çá³ëüøåííÿ
àì³íîòðàíñôåðàç, êðåàòèíôîñôîê³íàçè), îçíàêè çàïàëüíîãî óðàæåííÿ ñåðä-
öÿ (ðîçøèðåííÿ ìåæ ñåðöÿ, ñèñòîë³÷íèé øóì, áðàäèêàðä³ÿ, ïîðóøåííÿ ïðî-
â³äíîñò³ – ÀÂ-áëîêàäà ² ñòóïåíÿ) ìîæíà äóìàòè çà:
äåðìàòîì³îçèò, àêò. ²²² ñò., ãîñòðèé ïåðåá³ã ç óðàæåííÿì ì’ÿç³â âåðõí³õ, íèæí³õ
ê³íö³âîê, ñòðàâîõîäó òà ñåðöÿ (ì³îêàðäèò ³ç ïîðóøåííÿì ïðîâ³äíîñò³ çà
òèïîì ÀÂ-áëîêàäè ² ñòóïåíÿ ÑÍ ² ñò.).

2. Îñíîâíèì îá’ºêòèâíèì êðèòåð³ºì äåðìàòîì³îçèòó º á³îïñ³ÿ øê³ðíî-ì’ÿçî-
âîãî êëàïòÿ. Âñ³ ³íø³ äîñë³äæåííÿ ìîæóòü âêàçóâàòè íà óðàæåííÿ òèõ ÷è
³íøèõ îðãàí³â ³ ì³ñòÿòü ³íôîðìàö³þ äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ ä³àãíîçó.

3. Çì³íè â á³îõ³ì³÷íîìó àíàë³ç³ êðîâ³ ó õâîðî¿ íà äåðìàòîì³îçèò ñâ³ä÷àòü ïðî
äåñòðóêö³þ ì’ÿçîâî¿ òà ñïîëó÷íî¿ òêàíèí, ê³íöåâèìè ïðîäóêòàìè ÿêî¿ ³ º ôåð-
ìåíòè êðåàòèíôîñôîê³íàçà, àì³íîòðàíñôåðàçè (íîðìà: ÊÔÊ – 1,2 ììîëü/
(ãîä × ë), ÀëÀÒ – 0,1-0,68 ììîëü/(ãîä × ë), ÀñÀÒ – 0,1-0,45 ììîëü/(ãîä × ë).

4. ²íô³ëüòðàö³ÿ ì³æì’ÿçîâî¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè íàâêîëî ñóäèí, ïåðèâàñêóëÿð-
íî ì’ÿç³â, à òàêîæ íåêðîç ì’ÿçîâèõ âîëîêîí º ïîòîãíîìîí³÷íèìè îçíàêàìè
äåðìàòîì³îçèòó.

5. Âðàõîâóþ÷è âèñîêèé ñòóï³íü çàïàëüíîãî ïðîöåñó, óðàæåííÿ ì’ÿç³â, ñòðàâî-
õîäó, ñåðöÿ, ë³êóâàííÿ íåîáõ³äíî ïî÷èíàòè ³ç âíóòð³øíüîâåííîãî òà ïåðî-
ðàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿ä³â (ïðåäí³çîëîí – 120 ìã âíóò-
ð³øíüîâåííî + 30 ìã âñåðåäèíó) â ïîºäíàíí³ ³ç íåñòåðî¿äíèìè ïðîòèçàïàëü-
íèìè ïðåïàðàòàìè. Ïðè íååôåêòèâíîñò³ äàíî¿ òåðàï³¿ ïðîòÿãîì 48 ãîä
ïåðåõîäÿòü íà ïóëüñ-òåðàï³þ ïðåäí³çîëîíîì.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ³ä³îïàòè÷íèé äåðìàòîì³îçèò, àêò. ²²² ñò., ãîñòðèé ïåðåá³ã
ç óðàæåííÿì ì’ÿç³â âåðõí³õ, íèæí³õ ê³íö³âîê, ñòðàâîõîäó òà ñåðöÿ (ì³îêàðäèò
³ç ïîðóøåííÿì ïðîâ³äíîñò³ çà òèïîì ÀÂ-áëîêàäè ² ñòóïåíÿ ÑÍ ² ñò.).

Äåðìàòîì³îçèò – ñèñòåìíå íåãí³éíå çàïàëüíå çàõâîðþâàííÿ ñêåëåòíî¿ òà
ãëàäêî¿ ìóñêóëàòóðè òà øê³ðè. Ïðèáëèçíî ó 25 % õâîðèõ ïàòîëîã³ÿ îáìå-
æóºòüñÿ ì’ÿçîâîþ ñèñòåìîþ. Çàõâîðþâàí³ñòü ñêëàäàº 2-10 âèïàäê³â íà 1 ìëí
íàñåëåííÿ â ð³ê. Ñïîñòåð³ãàþòüñÿ äâà â³êîâèõ ï³êè çàõâîðþâàíîñò³: ïåðøèé –
ó 10-15 ðîê³â, äðóãèé – ó 45-55 ðîê³â. ×àñò³øå õâîð³þòü æ³íêè (3:1). Åò³îëîã³ÿ
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òà ïàòîãåíåç äåðìàòîì³îçèòó íåâ³äîì³. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çâ’ÿçîê çàõâîðþâàííÿ
ç³ çëîÿê³ñíèìè ïóõëèíàìè ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿. Ä³àãíîñòè÷íèìè êðèòåð³ÿìè äåð-
ìàòîì³îçèòó º: 1) ì’ÿçîâà ñëàáê³ñòü ïðîêñèìàëüíèõ ì’ÿç³â ê³íö³âîê; 2) ï³äâè-
ùåííÿ àêòèâíîñò³ ì’ÿçîâèõ ôåðìåíò³â; 3) çì³íåí³ ðåçóëüòàòè íåâðîëîã³÷íîãî
îáñòåæåííÿ; 4) á³îïñ³ÿ ì’ÿç³â ³ç âèçíà÷åííÿì çàïàëüíî-íåêðîòè÷íèõ ïðîöåñ³â;
5) óðàæåííÿ øê³ðè.

Çàäà÷à ¹ 2. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1D, 2Â, 3Ñ, 4Â, 5Å.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ó êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿ ìîæíà âèä³ëèòè íàñòóïí³ ñèíäðîìè òà ñèìïòîìè:

1) ñèíäðîì óðàæåííÿ øê³ðè (òåëåàíã³åêòàç³¿, ³íäóðàö³ÿ, “êèñåòíèé” ðîò); 2)
ñèíäðîì Ðåéíî ç òðîô³÷íèìè ðîçëàäàìè (âèðàçêè); 3) ñèíäðîì óðàæåííÿ
ëåãåíü (ñèìåòðè÷íèé íèæíüî÷àñòêîâèé ïíåâìîô³áðîç); 4) óðàæåííÿ ñòðà-
âîõîäó (îçíàêè åçîôàã³òó). Íàÿâí³ñòü ãîëîâíîãî (1) òà ìàëèõ (2, 4) êðè-
òåð³¿â ñâ³ä÷èòü ïðî ñèñòåìíó ñêëåðîäåðì³þ òà äîçâîëÿº âåðèô³êóâàòè öåé
ä³àãíîç. Âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü ñèíäðîìó Ðåéíî ïðîòÿãîì 10 ðîê³â, ìîæíà
ââàæàòè, ùî ïåðåá³ã ñèñòåìíî¿ ñêëåðîäåðì³¿ õðîí³÷íèé ³ ïåðø³ ïðîÿâè çàõ-
âîðþâàííÿ ñïîñòåð³ãàëèñÿ 10 ðîê³â òîìó.

2. Äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ ä³àãíîçó íåîáõ³äíî áóëî ïðîâåñòè á³îïñ³þ øê³ðè.
3. Â îñíîâ³ ìîðôîãåíåçó ñêëåðîäåðì³¿ º ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ô³áðîáëàñò³â, ùî

ìàº âïëèâ íà á³îñèíòåç òà äîçð³âàííÿ êîëàãåíó. Ïåðø³ òà ïîñò³éí³ îçíàêè
çàõâîðþâàííÿ ëîêàë³çóþòüñÿ â øê³ð³.

4. Ä-ïåí³öèëàì³í ³íã³áóº âíóòð³øíüîìîëåêóëÿðí³ òà ì³æìîëåêóëÿðí³ çâ’ÿçêè
êîëàãåíó, ïðèãí³÷óº ñèíòåç òà äîçð³âàííÿ êîëàãåíó òà â ê³íöåâîìó ðåçóëü-
òàò³ ìàº àíòèô³áðîçíó ä³þ, ÷îãî âèìàãàº ïàòîãåíåòè÷íà òåðàï³ÿ ÑÑÄ.

5. Ñåðåä â³äîìèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ïðåïàðàòè ãðóïè êàëüö³é-áëîêàòîð³â (í³ôå-
äèï³í) ìàþòü íå ò³ëüêè âàçîäèëàòóþ÷ó ä³þ, àëå é çá³ëüøóþòü òîëåðàíòí³ñòü
õâîðèõ äî ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîçèòèâíèé åôåêò íàâ³òü
ó õâîðèõ ³ç òîðï³äí³ñòþ âèðàçêîâî-íåêðîòè÷íèõ çì³í äî ñóäèííî¿ òåðàï³¿.
Âèêîðèñòîâóºòüñÿ â äîç³ 30-60 ìã íà äîáó.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ñèñòåìíà ñêëåðîäåðì³ÿ ç óðàæåííÿì øê³ðè (³íäóðàö³ÿ),
ñóäèí (ñèíäðîì Ðåéíî), ëåãåíü (äâîá³÷íèé íèæíüî÷àñòêîâèé ïíåâìîô³áðîç),
ñòðàâîõîäó (åçîôàã³ò), àêò. ² ñò., õðîí³÷íèé ïåðåá³ã.

Ñèñòåìíà ñêëåðîäåðì³ÿ – öå ñèñòåìíå çàõâîðþâàííÿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè
òà äð³áíèõ ñóäèí, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ðîçïîâñþäæåíèìè ô³áðîçíî-ñêëåðî-
òè÷íèìè çì³íàìè øê³ðè, ñòðîìè âíóòð³øí³õ îðãàí³â òà ñèìïòîìàòèêîþ óðà-
æåííÿ ñóäèí. Öå òèïîâå êîëàãåíîâå çàõâîðþâàííÿ, ïðè ÿêîìó íàÿâíå íàäëèø-
êîâå êîëàãåíîóòâîðåííÿ ç ïîðóøåííÿì ôóíêö³îíóâàííÿ ô³áðîáëàñò³â. Àìå-
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ðèêàíñüêèì ³íñòèòóòîì ðåâìàòîëîã³¿ ðîçðîáëåí³ ä³àãíîñòè÷í³ êðèòåð³¿ äàíî¿
íåäóãè: 1. Ãîëîâíèé êðèòåð³é – ñêëåðîäåðì³÷íå óðàæåííÿ øê³ðè ïðîêñèìàëü-
íèõ ï’ÿñíîôàëàíãîâèõ àáî ïëåñíîôàëàíãîâèõ ñóãëîá³â. 2. Ìàë³ êðèòåð³¿: ñêëå-
ðîäàêòèë³ÿ; ðóá÷èêè íà äèñòàëüíèõ ôàëàíãàõ ïàëüö³â; äâîá³÷íèé áàçàëüíèé
ô³áðîç ëåãåíü. Äëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó íåîáõ³äíà íàÿâí³ñòü îäíîãî âåëè-
êîãî êðèòåð³þ òà äâîõ ìàëèõ.

Çàäà÷à ¹ 3. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1D, 2B, 3E, 4A, 5A, 6B.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Âðàõîâóþ÷è á³ëü òà îáìåæåííÿ ðóõ³â ó øèéíîìó òà ïîïåðåêîâîìó â³ää³ëàõ

õðåáòà, îáìåæåííÿ äèõàëüíî¿ åêñêóðñ³¿ ãðóäíî¿ êë³òêè, êë³í³÷í³ òà ðåíòãåíî-
ëîã³÷í³ îçíàêè ñèìåòðè÷íîãî ñàêðî³ëå¿òó, ìîæíà äóìàòè ïðî àíê³ëîçèâíèé
ñïîíäèëîàðòðèò.

2. Ãåíåç àíê³ëîçèâíîãî ñïîíäèëîàðòðèòó – àâòî³ìóííèé, ÿêèé ðåàë³çóºòüñÿ íà
ôîí³ ãåíåòè÷íî¿ ñõèëüíîñò³. Ðîëü ãåíåòè÷íîãî ôàêòîðà â ïàòîãåíåç³ äàíîãî
çàõâîðþâàííÿ ï³äòâåðäæóºòüñÿ âèñîêîþ ÷àñòîòîþ âèÿâëåííÿ (äî 80-90 %)
àíòèãåíó ã³ñòîñóì³ñíîñò³ HLA B 27.

3. Ñï³ëüíèì äëÿ íîçîëîã³÷íèõ îäèíèöü, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ óðàæåííÿì õðåá-
òà, º ñïîíäèëîàðòðàëã³÷íèé ñèíäðîì ç³ ñàêðî³ëå¿òîì (ñèìåòðè÷íèì, àñèìåò-
ðè÷íèì), à íàÿâí³ñòü ñïîíäèëîàðòðèòó ç³ ñèìåòðè÷íèì ñàêðî³ëå¿òîì º ïàòî-
ãíîìîí³÷íèì äëÿ àíê³ëîçèâíîãî ñïîíäèëîàðòðèòó.

4. Ïîêàçíèêîì ðóõîìîñò³ ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà º ñèìïòîì Òîìàéåðà.
Õâîðîìó ïðîïîíóþòü äîñÿãíóòè ê³í÷èêàìè ïàëüö³â êèñòåé äî ï³äëîãè ïðè
çãèíàíí³ ñïèíè ³ ïðè ïîâí³ñòþ ðîç³ãíóòèõ ó êîë³ííèõ ñóãëîáàõ íîãàõ.

5. Ïðè ïåðèôåð³éí³é ôîðì³ õâîðîáè óðàæàþòüñÿ õðåáåò ³ ïåðèôåð³éí³ ñóãëî-
áè (íàé÷àñò³øå êîë³íí³ òà ãîì³ëêîâîñòîïí³).

6. Âèá³ð òà äîçà áàçèñíîãî ïðåïàðàòà àðãóìåíòóþòüñÿ ñòóïåíåì àêòèâíîñò³
ïðîöåñó. Âðàõîâóþ÷è âèñîêó àêòèâí³ñòü çàõâîðþâàííÿ (ØÎÅ – 54 ìì/ãîä)
õâîðîìó äîö³ëüíî ïðèçíà÷èòè öèêëîôîñôàí – âíóòð³øíüîâåííî 100-
200 ìã/äîáó, ñóìàðíà  äîçà – äî 1000 ìã ç íàñòóïíèì ïåðåõîäîì íà ïåðîðàëü-
íå çàñòîñóâàííÿ àçàò³îïðèíó (50 ìã/äîáó) àáî ìåòîòðåêñàòó (5 ìã/òèæäåíü)
óïðîäîâæ òðèâàëîãî ÷àñó.  Êð³ì áàçèñíî¿ òåðàï³¿ õâîðîìó äîö³ëüíî ïðè-
çíà÷èòè ïðåäí³çîëîí.

Òàêèì ÷èíîì, âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü áîëþ òà îáìåæåííÿ ðóõ³â ó øèéíîìó
òà ïîïåðåêîâîìó â³ää³ëàõ õðåáòà, îáìåæåííÿ äèõàëüíî¿ åêñêóðñ³¿ ãðóäíî¿ êë³òêè,
êë³í³÷íèõ òà ðåíòãåíîëîã³÷íèõ îçíàê ñèìåòðè÷íîãî ñàêðî³ëå¿òó, îçíàê íåñïå-
öèô³÷íîãî çàïàëüíîãî ñèíäðîìó (ØÎÅ – 54 ìì/ãîä), óðàæåííÿ ïåðèôåð³é-
íèõ ñóãëîá³â, ó õâîðîãî ìàº ì³ñöå àíê³ëîçèâíèé ñïîíäèëîàðòðèò, àêòèâí³ñòü ²²²
ñòóïåíÿ, ïåðèôåð³éíà ôîðìà.
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Àíê³ëîçèâíèé ñïîíäèëîàðòðèò (õâîðîáà Áåõòåðåâà, õâîðîáà Ìàð³-Øòðþì-
ïåëÿ) – õðîí³÷íå ïðîãðåñóþ÷å àâòî³ìóííå çàõâîðþâàííÿ õðåáòà, êðèæîâî-
êëóáîâèõ ç’ºäíàíü òà íàâêîëîõðåáòîâèõ òêàíèí ç àíê³ëîçóâàííÿì ì³æõðåáöå-
âèõ ñóãëîá³â, óòâîðåííÿì ê³ôîçó òà ðîçâèòêîì òóãîðóõîìîñò³ õðåáòà.

Çàäà÷à ¹ 4. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1D, 2C, 3C, 4D, 5E, 6C, 7C, 8C.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Íà ðèñ. 46 çîáðàæåí³ òîôóñè. Ïðî öå ñâ³ä÷àòü ¿õíÿ òèïîâà ëîêàë³çàö³ÿ

(âóøí³ ðàêîâèíè, ðîçãèíàëüí³ ïîâåðõí³ ñóãëîá³â) òà â³çóàëüíà õàðàêòåðèñ-
òèêà (óòâîðåííÿ á³ëóâàòîãî êîëüîðó, ÿê³ ðîçì³ùåí³ ï³äøê³ðíî).

2. Íàéá³ëüø òî÷íèì ³ç ïåðåðàõîâàíèõ ìåòîä³â äëÿ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó â äàí³é
êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿ º ðåíòãåíîãðàô³ÿ ñóãëîá³â.

3. Âðàõîâóþ÷è ïî÷àòîê ³ ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ (êëàñè÷í³ ïîäàãðè÷í³ íàïàäè),
óðàæåííÿ ïåðøèõ ïëåñíîôàëàíãîâèõ ñóãëîá³â, íàÿâí³ñòü òîôóñ³â íà âóø-
íèõ ðàêîâèíàõ, ðîçãèíàëüí³é ïîâåðõí³ ë³êòÿ, ìîæíà î÷³êóâàòè ï³äâèùåííÿ
ð³âíÿ ñå÷îâî¿ êèñëîòè.

4. Âðàõîâóþ÷è òðèâàëó ñóãëîáîâó ïàòîëîã³þ ç õàðàêòåðíîþ äëÿ ïîäàãðè
êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ, íàÿâí³ñòü êîíêðåìåíò³â ó íèðêàõ, íàÿâí³ñòü àðòåð³àëü-
íî¿ ã³ïåðòåíç³¿, ïðîòå¿íóð³¿, íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíîþ ïðè÷èíîþ ñå÷îâîãî ñèíäðî-
ìó º ïîäàãðè÷íà íåôðîïàò³ÿ.

5. Âðàõîâóþ÷è îá’ºêòèâí³ äàí³, äàí³ àíàìíåçó ïðè ðåíòãåíîëîã³÷íîìó äîñë³ä-
æåíí³ ìîæíà î÷³êóâàòè çì³í, òèïîâèõ äëÿ ïîäàãðè (çâóæåííÿ ñóãëîáîâî¿
ù³ëèíè, îêðóãë³ äåôåêòè ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè â åï³ô³çàõ).

6. Çà òðèâàëîãî (10 ðîê³â) ïåðåá³ãó ïîäàãðè óðàæàþòüñÿ íèðêè, âèíèêàº á³ëüø
íåáåçïå÷íå óñêëàäíåííÿ – ïîäàãðè÷íà íåôðîïàò³ÿ. Òîìó â äàí³é ñèòóàö³¿
àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ ñèìïòîìàòè÷íà (ðåíîïàðåíõ³ìàòîçíà)

7. Äàíó êë³í³÷íó ñèòóàö³þ ìîæíà òðàêòóâàòè ÿê ãîñòðèé ïîäàãðè÷íèé íàïàä,
òîìó ïðåïàðàòîì âèáîðó º êîëõ³öèí – àêòèâíèé ³íã³á³òîð ôàãîöèòîçó òà
ïðîöåñó ïîä³ëó êë³òèí. Êîëõ³öèí ïðèçíà÷àþòü çà ñõåìîþ ïðîòÿãîì 3-5 ä³á.
Ïîêðàùàííÿ â³äì³÷àºòüñÿ óæå â ïåðø³ 12 ãîäèí â³ä ïî÷àòêó çàñòîñóâàííÿ
ïðåïàðàòó; çíà÷íèé åôåêò ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ÷åðåç 1-2 äîáè.

8. ²ç ïåðåðàõîâàíî¿ ãðóïè ë³ê³â âèáèðàºìî àëîïóðèíîë – óðèêîäåïðåñèâíèé
ïðåïàðàò, ìåõàí³çì ä³¿ ÿêîãî çâîäèòüñÿ äî ïðèãí³÷åííÿ ñèíòåçó ñå÷îâî¿ êèñ-
ëîòè øëÿõîì ³íã³á³ö³¿ ôåðìåíòó êñàíòèîêñèäàçè. Îñòàíí³é êàòàë³çóº ïåðå-
òâîðåííÿ ã³ïîêñàíòèíó â êñàíòèí, à êñàíòèíó – â ñå÷îâó êèñëîòó.

Òàêèì ÷èíîì, âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü â àíàìíåç³ á³ëüøå í³æ îäíîãî ãîñòðîãî
íàïàäó àðòðèòó ïåðøîãî ïëåñíîôàëàíãîâîãî ñóãëîáà (êëàñè÷í³ ïîäàãðè÷í³ íà-
ïàäè), ãîñòðîãî àðòðèòó ïåðøîãî ïëåñíîôàëàíãîâîãî ñóãëîáà â ñòàòóñ³, òîôóñ³â
íà âóøíèõ ðàêîâèíàõ, ðîçãèíàëüí³é ïîâåðõí³ ë³êòÿ, îçíàê íåñïåöèô³÷íîãî çà-
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ïàëüíîãî ñèíäðîìó (ØÎÅ – 36 ìì/ãîä), êîíêðåìåíò³â ó íèðêàõ, àðòåð³àëüíî¿
ã³ïåðòåíç³¿, ïðîòå¿íóð³¿, ìàº ì³ñöå êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ïîäàãðà: õðîí³÷íèé ïîäàã-
ðè÷íèé àðòðèò, ðåöèäèâíèé ïåðåá³ã; ãîñòðèé ïîäàãðè÷íèé àðòðèò ïåðøèõ ïëåñ-
íîôàëàíãîâèõ ñóãëîá³â, àêòèâí³ñòü ²² ñòóïåíÿ; ïîäàãðè÷íà íåôðîïàò³ÿ áåç ïîðó-
øåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê; ðåíîïàðåíõ³ìàòîçíà àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ ÑÍ 0 ñò.

Ïîäàãðà – õðîí³÷íå çàõâîðþâàííÿ, çóìîâëåíå ïîðóøåííÿì îáì³íó ïó-
ðèí³â, ÿêå âèíèêàº íà ôîí³ ñïàäêîâî¿ ñõèëüíîñò³ ³ ïîðóøåííÿ õàð÷îâîãî ðåæè-
ìó. Âîíà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ã³ïåðóðèêåì³ºþ, ðåöèäèâíèì ãîñòðèì àðòðèòîì òà
óòâîðåííÿì ïîäàãðè÷íèõ âóçë³â (òîôóñ³â). ²ç ïîçàñóãëîáîâèõ ïðîÿâ³â ïîäàãðè
íàéá³ëüø ÷àñòî â³äì³÷àºòüñÿ óðàæåííÿ íèðîê (50-70 %), ÿêå â ö³ëîìó âèçíà-
÷àº òðèâàë³ñòü òà ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ âêàçàíîãî ïðîô³ëþ. Ïîäàãðè÷íà íå-
ôðîïàò³ÿ º ïðè÷èíîþ ñìåðò³ 25-40 % õâîðèõ íà ïîäàãðó.

Çàäà÷à ¹ 5. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1E, 2D, 3E, 4C, 5C, 6D.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü ÷îòèðüîõ êðèòåð³¿â ä³àãíîñòèêè ñèñòåìíîãî ÷åðâî-

íîãî âîâ÷àêà – óðàæåííÿ øê³ðè îáëè÷÷ÿ çà òèïîì “ìåòåëèêà”, ôîòîñåíñè-
á³ë³çàö³þ, àðòðèò ñóãëîá³â êèñòåé, óðàæåííÿ íèðîê, – íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèì
ä³àãíîçîì º ñèñòåìíèé ÷åðâîíèé âîâ÷àê.

2. Êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ äàí³ (íàáðÿêë³ñòü îáëè÷÷ÿ, íàÿâí³ñòü ñå÷îâîãî ñèíäðî-
ìó) º ñâ³ä÷àòü ïðî ëþïóñ-íåôðèò.

3. Îñîáëèâ³ñòþ óðàæåííÿ ñóãëîá³â ïðè Ñ×Â º íååðîçèâíèé àðòðèò, ÿêèé ïåðå-
á³ãàº áåç ðåíòãåíîëîã³÷íèõ çì³í.

4. Âðàõîâóþ÷è ïàòîãåíåç Ñ×Â, â ÿêîìó îñíîâíó ðîëü â³ä³ãðàþòü ïðîöåñè àâòî-
àãðåñ³¿, âñ³ ìåõàí³çìè âèíèêíåííÿ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â º àâòî³ìóííèìè.

5. Íàéá³ëüø äîñòîâ³ðíèé ëàáîðàòîðíèé ìåòîä âåðèô³êàö³¿ ñèñòåìíîãî ÷åðâî-
íîãî âîâ÷àêà – âèÿâëåííÿ àíòèíóêëåàðíèõ àíòèò³ë.

6. Ãîñòðèé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ ç óðàæåííÿì íèðîê, âèñîêà àêòèâí³ñòü ïðî-
öåñó âèìàãàº çàñòîñóâàííÿ öèòîñòàòèê³â ç ãëþêîêîðòèêî¿äàìè. Â äàí³é ñè-
òóàö³¿ íàéá³ëüø îïòèìàëüíîþ º êîìá³íàö³ÿ öèêëîôîñôàíó òà ïðåäí³çîëîíó.
Öå ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî åôåêò â³ä âíóòð³øíüîâåííîãî çàñòîñóâàííÿ öèêëî-
ôîñôàíó íàñòàº øâèäøå, í³æ â³ä çàñòîñóâàííÿ ìåòîòðåêñàòó âíóòð³øíüîì’ÿ-
çîâî, ÷îãî ³ âèìàãàº äàíà êë³í³÷íà ñèòóàö³ÿ. Äîçà ïðåäí³çîëîíó 60 ìã/äîáó
º àäåêâàòíîþ ñòóïåíþ àêòèâíîñò³ ïðîöåñó.

Òàêèì ÷èíîì, âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü ÷îòèðüîõ êðèòåð³¿â ä³àãíîñòèêè ñèñ-
òåìíîãî ÷åðâîíîãî âîâ÷àêà (óðàæåííÿ øê³ðè îáëè÷÷ÿ çà òèïîì “ìåòåëèêà”,
ôîòîñåíñèá³ë³çàö³ÿ, àðòðèò ñóãëîá³â êèñòåé, óðàæåííÿ íèðîê), îçíàê íåñïåöè-
ô³÷íîãî çàïàëüíîãî ñèíäðîìó (ØÎÅ – 65 ìì/ãîä), ðàïòîâèé ïî÷àòîê çàõâî-
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ðþâàííÿ ³ç øâèäêèì ðîçâèòêîì ïîë³ñèíäðîìíîñò³ òà óðàæåííÿ íèðîê, âñòàíî-
âèìî êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ñèñòåìíèé ÷åðâîíèé âîâ÷àê, àêòèâí³ñòü ²²² ñòóïåíÿ,
ãîñòðèé ïåðåá³ã ç óðàæåííÿì øê³ðè (åðèòåìà), ñóãëîá³â (ïîë³àðòðèò), íèðîê
(ëþïóñ-íåôðèò áåç ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê); àâòî³ìóííà àíåì³ÿ ñåðåäíüîãî
ñòóïåíÿ âàæêîñò³.

Ñèñòåìíèé ÷åðâîíèé âîâ÷àê – ïîë³ñèíäðîìíå çàõâîðþâàííÿ ïåðåâàæíî
ìîëîäèõ æ³íîê, ÿêå ðîçâèâàºòüñÿ íà ôîí³ ãåíåòè÷íî äåòåðì³íîâàíî¿ íåäîñêî-
íàëîñò³ ³ìóíîðåãóëÿòîðíèõ ïðîöåñ³â, ùî ïðèçâîäèòü äî íåêîíòðîëüîâàíî¿ ïðî-
äóêö³¿ àíòèò³ë äî âëàñíèõ êë³òèí, ¿õ êîìïîíåíò³â, ç ðîçâèòêîì àâòî³ìóííîãî òà
³ìóíîêîìïëåêñíîãî õðîí³÷íîãî çàïàëåííÿ.

Çàäà÷à ¹ 6. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1E, 2D, 3A, 4E, 5Ñ, 6Â, 7D.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Âðàõîâóþ÷è ñèìåòðè÷íå óðàæåííÿ ñóãëîá³â êèñòåé, êîë³ííèõ ñóãëîá³â ç ¿õ

ïðèïóõë³ñòþ, ðàíêîâó ñêóò³ñòü ðóõ³â, äåáþò çàõâîðþâàííÿ â ìîëîäîìó â³ö³
ç³ ñèìåòðè÷íîãî óðàæåííÿ ñóãëîá³â êèñòåé òà â³äñóòí³ñòü êë³í³êî-àíàìíåñ-
òè÷íèõ êðèòåð³¿â õâîðîáè Ðåéòåðà, îñòåîàðòðîçó, ïñîð³àòè÷íîãî òà ðåâìà-
òè÷íîãî àðòðèò³â, íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèì º ä³àãíîç ðåâìàòî¿äíîãî àðòðèòó.

2. Íà ðèñ. 50 â³äîáðàæåíà âåðåòåíîïîä³áíà äåôîðìàö³ÿ ïàëüö³â êèñòåé.
3. Âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü êë³í³÷íèõ êðèòåð³¿â ðåâìàòî¿äíîãî àðòðèòó, íàéá³ëüø

³ìîâ³ðíî î÷³êóâàòè íàñòóïí³ ðåíòãåíîëîã³÷í³ çì³íè: çíà÷íå çâóæåííÿ ñóãëî-
áîâî¿ ù³ëèíè, íàâêîëîñóãëîáîâèé îñòåîïîðîç, ìíîæèíí³ óçóðè.

4. Âðàõîâóþ÷è âèñîêó àêòèâí³ñòü çàõâîðþâàííÿ, íàéá³ëüø äîö³ëüíèì º ïðèçíà-
÷åííÿ öèòîñòàòèêà – ìåòîòðåêñàòó. Êðèçàíîë íå ðåêîìåíäîâàíèé ó ö³é ñèòó-
àö³¿, âðàõîâóþ÷è äîâãîòðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ òà íàÿâí³ñòü äåôîðìàö³é. Äå-
ëàã³ë çàñòîñîâóºòüñÿ ïðè ì³í³ìàëüí³é àêòèâíîñò³ ïðîöåñó, ³íø³ çàïðîïîíîâàí³
ë³êè íå íàëåæàòü äî ïàòîãåíåòè÷íèõ ÷èííèê³â ïðè ðåâìàòî¿äíîìó àðòðèò³.

5. Íàé÷àñò³øèì óñêëàäíåííÿì ïðè çàñòîñóâàíí³ öèòîñòàòèê³â º àãðàíóëîöèòîç.
6. Âðàõîâóþ÷è ïåðåâàæàííÿ â êë³í³ö³ çì³í ç áîêó ïðàâîãî êîë³ííîãî ñóãëîáà

(ùî éìîâ³ðíî çóìîâëþº âèñîêó àêòèâí³ñòü ïðîöåñó â äàí³é êë³í³÷í³é ñèòó-
àö³¿) äîö³ëüíî çàñòîñîâóâàòè êåíàëîã-40 âíóòð³øíüîñóãëîáîâî ó ïîºäíàíí³
ç âîëüòàðåíîì âñåðåäèíó.

7. Íàéá³ëüø ÷àñòèì ³ç ïîäàíèõ óñêëàäíåíü ðåâìàòî¿äíîãî àðòðèòó º àì³ëî¿äîç
íèðîê.

Íà ï³äñòàâ³ ñèìåòðè÷íîãî óðàæåííÿ ñóãëîá³â êèñòåé, êîë³ííèõ ñóãëîá³â ç ¿õ
ïðèïóõë³ñòþ, íàÿâíîñò³ ðàíêîâî¿ ñêóòîñò³ ðóõ³â, äåáþòó çàõâîðþâàííÿ â ìîëîäî-
ìó â³ö³ ç³ ñèìåòðè÷íîãî óðàæåííÿ ñóãëîá³â êèñòåé, îçíàê íåñïåöèô³÷íîãî çàïàëü-
íîãî ñèíäðîìó (ØÎÅ – 57 ìì/ãîä) âñòàíîâèìî êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ðåâìàòî¿äíèé
àðòðèò: ïîë³àðòðèò, àêòèâí³ñòü ²²² ñò., ïîâ³ëüíî ïðîãðåñóþ÷èé ïåðåá³ã.
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Ðåâìàòî¿äíèé àðòðèò – õðîí³÷íå ïðîãðåñóþ÷å ñèñòåìíå çàõâîðþâàííÿ
ìóëüòèôàêòîðíîãî ãåíåçó ç ïðîãðåñóþ÷èì óðàæåííÿì ïåðåâàæíî ïåðèôåð³é-
íèõ (ñèíîâ³àëüíèõ) ñóãëîá³â çà òèïîì åðîçèâíî-äåñòðóêòèâíîãî ïîë³àðòðèòó.

Çàäà÷à ¹ 7. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Ñ, 2Â, 3Å, 4D, 5À, 6D.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Âðàõîâóþ÷è ñêàðãè õâîðî¿ íà ðàíêîâó ñêóò³ñòü ðóõ³â, ñèìåòðè÷íå óðàæåííÿ

ñóãëîá³â êèñòåé, õàðàêòåðí³ äåôîðìàö³¿ ó âèãëÿä³ óëüíàðíî¿ äåâ³àö³¿, òèïîâ³
ðåíòãåíîëîã³÷í³ çì³íè, íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèì º ä³àãíîç ðåâìàòî¿äíîãî àðòðèòó.

2. Äåôîðìàö³ÿ êèñòåé ó âèãëÿä³ â³äõèëåííÿ ïàëüö³â ó ñòîðîíó ë³êòÿ íàçèâàºòü-
ñÿ óëüíàðíîþ äåâ³àö³ºþ (àáî äåôîðìàö³ÿ çà òèïîì “ïëàâíèêà ìîðæà”).

3. Çíà÷íå çâóæåííÿ ñóãëîáîâèõ ù³ëèí, íàâêîëîñóãëîáîâèé îñòåîïîðîç, ï³äâè-
âèõè, àíê³ëîç.

4. Âðàõîâóþ÷è ïàñòîçí³ñòü îáëè÷÷ÿ, âèðàæåíó ïðîòå¿íóð³þ ç³ çì³íàìè â ñå÷î-
âîìó îñàä³, òðèâàë³ñòü õâîðîáè, íàÿâí³ñòü ñå÷îâîãî ñèíäðîìó íàéá³ëüø ³ìîâ-
³ðíî ìîæíà ïîÿñíèòè ðîçâèòêîì àì³ëî¿äîçó íèðîê.

5. Âðàõîâóþ÷è íîðìàëüí³ ïîêàçíèêè âì³ñòó êðåàòèí³íó òà ñå÷îâèíè â êðîâ³,
íîðìàëüí³ ïîêàçíèêè ïðîáè Ðåáåðãà-Òàðåºâà, ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî
ôóíêö³ÿ íèðîê íå ïîðóøåíà.

6. Âðàõîâóþ÷è ì³í³ìàëüíèé ñòóï³íü àêòèâíîñò³ ïðîöåñó, ç ïàòîãåíåòè÷íîþ ìå-
òîþ äîö³ëüíî ïðèçíà÷èòè äåëàã³ë.

Òàêèì ÷èíîì, âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü ðàíêîâî¿ ñêóòîñò³ ðóõ³â, ñèìåòðè÷íîãî
óðàæåííÿ ñóãëîá³â êèñòåé, õàðàêòåðíèõ äåôîðìàö³é ó âèãëÿä³ óëüíàðíî¿ äåâ³àö³¿,
ì³í³ìàëüíèõ îçíàê íåñïåöèô³÷íîãî çàïàëüíîãî ñèíäðîìó (ØÎÅ – 18 ìì/ãîä),
òèïîâèõ ðåíòãåíîëîã³÷íèõ çì³í ²V ñòàä³¿, à òàêîæ ñå÷îâîãî ñèíäðîìó (ÿêèé
ðîçâèíóâñÿ íà ôîí³ òðèâàëîãî ïåðåá³ãó îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ) ³ç çíà÷íîþ
ïðîòå¿íóð³ºþ, âñòàíîâèìî êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ðåâìàòî¿äíèé àðòðèò – ïîë³àðòðèò,
àêòèâí³ñòü ² ñòóïåíÿ, ðåíòãåíîëîã³÷íî – IV ñòàä³ÿ, ÔÍÑ ²²² ñòóïåíÿ; àì³ëî¿äîç
íèðîê, ïðîòå¿íóðè÷íà ñòàä³ÿ, áåç ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿.

Çàäà÷à ¹ 8. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Å, 2Å, 3Â, 4D, 5Ñ, 6D.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Çì³íè øê³ðè, â³äîáðàæåí³ íà ðèñ. 54, íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíî, âêëàäàþòüñÿ â ïñîð³à-

òè÷íó âèñèïêó. Øê³ðí³ ïðîÿâè ïñîð³àçó ó âèãëÿä³ ðîæåâèõ ïàïóë, ïîêðèòèõ
ñð³áëÿñòèìè ëóñî÷êàìè, ÷àñò³øå âèÿâëÿþòüñÿ íà âîëîñèñò³é ÷àñòèí³ ãîëîâè,
ðîçãèíàëüíèõ ïîâåðõíÿõ ë³êòüîâèõ, êîë³ííèõ ñóãëîá³â, ó ä³ëÿíö³ ñ³äíè÷íèõ
òà ïàõâèííèõ ñêëàäîê, íàâêîëî ïóïêà.
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2. Âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü àðòðèòó ç óðàæåííÿì ñóãëîá³â ïàëüö³â ñòîï, òðîô³÷í³
çì³íè í³ãò³â, âèñèïêó, ÿêà íàéá³ëüø ñõîæà íà ïñîð³àòè÷íó, ðåíòãåíîëîã³÷í³
çì³íè, õàðàêòåðí³ äëÿ ïñîð³àòè÷íîãî àðòðèòó, íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèì º ä³àãíîç
ïñîð³àòè÷íîãî àðòðèòó.

3. Îïèñàíà êë³í³÷íà ñèòóàö³ÿ íàéá³ëüøå âêëàäàºòüñÿ â êðèòåð³¿ ïñîð³àòè÷íîãî
àðòðèòó. Ïðè â³äñóòíîñò³ äàíèõ ïðî ïîäàãðè÷íèé àðòðèò ìåõàí³çì ï³äâè-
ùåííÿ ð³âíÿ ñå÷îâî¿ êèñëîòè â äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿ ìîæíà ïîÿñíèòè
ïîñèëåíèì óòâîðåííÿì ïóðèí³â ç ÿäåð åï³äåðìàëüíèõ êë³òèí.

4. Ïñîð³àòè÷íèé àðòðèò íàëåæèòü äî ãðóïè ñåðîíåãàòèâíèõ àðòðèò³â, õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ â³äñóòí³ñòþ ðåâìàòî¿äíîãî ôàêòîðà.

5. Äëÿ ïñîð³àòè÷íîãî àðòðèòó õàðàêòåðíå óðàæåííÿ õðåáòà (ñïîíäèëîàðòðèò),
íåñèìåòðè÷íå óðàæåííÿ ñàêðî³ëåàëüíèõ ç’ºäíàíü, óðàæåííÿ ñóãëîá³â ïàëüö³â
êèñòåé, àëå êëàñè÷íèì º óðàæåííÿ äèñòàëüíèõ ì³æôàëàíãîâèõ ïàëüö³â ñòîï.

6. Âðàõîâóþ÷è âèñîêó àêòèâí³ñòü ïðîöåñó, ïðåïàðàòîì ïàòîãåíåòè÷íî¿ ä³¿ º
ìåòîòðåêñàò, ÿêèé ïðèçíà÷àºòüñÿ â ñåðåäí³é äîç³ 7,5 ìã/òèæäåíü.

Òàêèì ÷èíîì, âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü àðòðèòó ç óðàæåííÿì ñóãëîá³â ïàëüö³â
ñòîï, òðîô³÷í³ çì³íè í³ãò³â, âèñèïêó, ÿêà íàéá³ëüø ñõîæà íà ïñîð³àòè÷íó, ðåíò-
ãåíîëîã³÷í³ çì³íè, õàðàêòåðí³ äëÿ ïñîð³àòè÷íîãî àðòðèòó, îçíàê íåñïåöèô³÷íî-
ãî çàïàëüíîãî ñèíäðîìó (ØÎÅ – 48 ìì/ãîä), øâèäêèé ïðîãðåñóþ÷èé ïåðåá³ã
ñóãëîáîâîãî ñèíäðîìó (òðèâàë³ñòü – 2 ì³ñÿö³), âñòàíîâèìî êë³í³÷íèé ä³àãíîç:
ïñîð³àòè÷íèé ïîë³àðòðèò ç ïåðåâàæíèì óðàæåííÿì ñóãëîá³â êèñòåé òà ñòîï,
àêò. ²²² ñò., øâèäêî ïðîãðåñóþ÷èé ïåðåá³ã.

Ïñîð³àòè÷íèé àðòðèò – õðîí³÷íå ïðîãðåñóþ÷å óðàæåííÿ ñóãëîá³â ó õâî-
ðèõ íà ïñîð³àç, ÿêå íàëåæèòü äî ãðóïè ñåðîíåãàòèâíèõ ñïîíäèëîàðòðèò³â.

Çàäà÷à ¹ 9. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1À, 2B, 3Å, 4Ñ, 5A.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Íàÿâí³ñòü â àíàìíåç³ äâîõ âåëèêèõ ä³àãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â ðåâìàòèçìó (ïîë³-

àðòðèò, êàðäèò), ïðÿìèõ îçíàê ñòåíîçó àòð³îâåíòðèêóëÿðíîãî îòâîðó (² òîí
ëàñêàþ÷èé, ä³àñòîë³÷íèé (ïðåñèñòîë³÷íèé) øóì íà âåðõ³âö³, íà ÅõîÊÃ îäíî-
ñïðÿìîâàíèé ä³àñòîë³÷íèé ðóõ ñòóëîê ì³òðàëüíîãî êëàïàíà (“Ï”-ïîä³áíèé),
íåïðÿìèõ îçíàê (ðîçøèðåííÿ ìåæ ñåðöÿ äîãîðè ³ âïðàâî, ùî ï³äòâåðäæåíî
ðåíòãåíîëîã³÷íèìè äàíèìè); ïðÿìèõ îçíàê íåäîñòàòíîñò³ ì³òðàëüíîãî êëàïà-
íà (ñèñòîë³÷íèé øóì íàä âåðõ³âêîþ), íåïðÿìèõ îçíàê (ðîçøèðåííÿ ìåæ ñåð-
öÿ âë³âî, àêöåíò äðóãîãî òîíó íàä ëåãåíåâîþ àðòåð³ºþ), îçíàê íåäîñòàòíîñò³
êðîâîá³ãó (íàáðÿêè íà íîãàõ, çàñò³éí³ õðèïè â ëåãåíÿõ, çá³ëüøåííÿ ïå÷³íêè)
ñâ³ä÷àòü ïðî íàÿâí³ñòü ì³òðàëüíî¿ âàäè ç ïåðåâàãîþ ñòåíîçó àòð³îâåíòðèêó-
ëÿðíîãî îòâîðó íà ãðóíò³ ðåâìàòèçìó ç îçíàêàìè ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîðóøåíü
ó ìàëîìó òà âåëèêîìó êîëàõ êðîâîá³ãó, ùî â³äïîâ³äàº ²² Á ñòàä³¿ ÑÍ.
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2. Ïðî àêòèâí³ñòü ïðîöåñó ñâ³ä÷àòü ïîÿâà ÑÐÁ, çá³ëüøåííÿ ØÎÅ, äèñïðîòå¿íå-
ì³ÿ (àëüôà-, áåòà-, ãàììàãëîáóë³íè). Çàëåæíî â³ä ¿õ âåëè÷èíè ³ âèçíà÷àºòüñÿ
ñòóï³íü àêòèâíîñò³. Òàê, ïðè ²²² ñòóïåí³ àêòèâíîñò³ ØÎÅ – 40 ìì/ãîä ³
á³ëüøå, ÑÐÁ (+++), áåòà-ãëîáóë³íè – 13-17 %, ãàììà-ãëîáóë³íè – 30-40 %;
ïðè ²² ñòóïåí³ àêòèâíîñò³ ØÎÅ – 30-40, ÑÐÁ (++), áåòà-ãëîáóë³íè – 11-12 %,
ãàììàãëîáóë³íè – 24-25 %; ïðè ² ñòóïåí³ àêòèâíîñò³ ØÎÅ – 16-20 ìì/ãîä,
ÑÐÁ (+), áåòà-ãëîáóë³íè – 10-11 %, ãàììà-ãëîáóë³íè – 20-23 %.

3. Ðîçøèðåííÿ ìåæ ñåðöÿ äîãîðè, âïðàâî, âë³âî íà ðåíòãåíîãðàì³ ìîæíà ïîÿñ-
íèòè ã³ïåðòðîô³ºþ êàìåð ñåðöÿ, ÿêà ðîçâèâàºòüñÿ âíàñë³äîê ãåìîäèíàì³÷íèõ
ïîðóøåíü ïðè ì³òðàëüíèõ âàäàõ. Ïðîòå âèÿâëåí³ ðåíòãåíîëîã³÷íî ðîçøèðåí³
ìåæ³ ñåðöÿ ç òèì æå óñï³õîì ìîæóòü áóòè ñâ³ä÷åííÿì äèëàòàö³¿ êàìåð. Îñòà-
òî÷íèé âèñíîâîê ïðî ã³ïåðòðîô³þ ñò³íîê äàº ÅÊÃ- àáî ÅõîÊÃ-äîñë³äæåííÿ.

4. Ïðè îäíîì³ðí³é åõîêàðä³îãðàô³¿ ïåðåäíÿ ñòóëêà íåçì³íåíîãî ì³òðàëüíîãî
êëàïàíà ï³ä ÷àñ ä³àñòîëè ìàº “Ì”-ïîä³áíó êîíô³ãóðàö³þ. Åõîêàðä³îãðàìà
çàäíüî¿ ñòóëêè ì³òðàëüíîãî êëàïàíà íàãàäóº áóêâó W. Òî÷êà Ñ â³äïîâ³äàº
ïåð³îäó çìèêàííÿ ñòóëîê êëàïàíà â ñèñòîë³ ë³âîãî øëóíî÷êà. Òî÷êà Ä –
â³äêðèòòþ ïåðåäíüî¿ ñòóëêè ì³òðàëüíîãî êëàïàíà íà ïî÷àòêó ä³àñòîëè. Òî÷-
êà Å – ìàêñèìàëüíîìó â³äêðèòòþ ñòóëêè ó ôàç³ øâèäêîãî íàïîâíåííÿ øëó-
íî÷êà. Òî÷êà F – ðàííüîìó ïðèêðèòòþ ñòóëêè ó ôàç³ øâèäêîãî íàïîâíåí-
íÿ. Òî÷êà À – ìàêñèìàëüíîìó â³äêðèòòþ ñòóëêè ï³ä ÷àñ ñèñòîëè ë³âîãî
ïåðåäñåðäÿ. Íà åõîêàðä³îãðàì³ õâîðîãî ìè áà÷èìî îçíàêè ðàííüîãî ä³àñòî-
ë³÷íîãî ïðèêðèòòÿ ïåðåäíüî¿ ñòóëêè ì³òðàëüíîãî êëàïàíà. Îäíîíàïðàâëå-
íèé ä³àñòîë³÷íèé ðóõ ñòóëîê ì³òðàëüíîãî êëàïàíà (ïàòîãíîìîí³÷íà åõîêàð-
ä³îãðàô³÷íà îçíàêà ñòåíîçó ë³âîãî àòð³îâåíòðèêóëÿðíîãî îòâîðó), ñòóëêè
ïðè öüîìó “Ï”-ïîä³áíî¿ ôîðìè. Çàäíÿ ñòóëêà ïðè öüîìó ï³ä ÷àñ â³äêðèòòÿ
ðóõàºòüñÿ âïåðåä ³ âïðîäîâæ ä³àñòîëè ïîâòîðþº ðóõ ïåðåäíüî¿ ñò³íêè.

5. Îñê³ëüêè ó õâîðîãî º êë³í³÷í³ îçíàêè ïîðóøåííÿ ãåìîäèíàì³êè ó ìàëîìó ³
âåëèêîìó êîëàõ, òî íàéá³ëüø äîö³ëüíî ³ç íàâåäåíèõ ãðóï ïðåïàðàò³â ïðèçíà-
÷àòè ñå÷îã³íí³, âàçîäèëàòàòîðè ³ äèãîêñèí, ùî äàº çìîãó çíà÷íî é åôåêòèâíî
ïîêðàùèòè ãåìîäèíàì³êó ó õâîðîãî ç íàáóòèìè âàäàìè. Äîö³ëüíèì º âèêî-
ðèñòàííÿ â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ åò³îëîã³÷íî¿ (ïåí³öèë³í) òà ïàòîãåíå-
òè÷íî¿ (àñï³ðèí) òåðàï³¿.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ðåâìàòèçì, àêòèâíà ôàçà, àêòèâí³ñòü ² ñòóïåíÿ, çâîðîò-
íèé ðåâìîêàðäèò, ì³òðàëüíà âàäà ç ïåðåâàãîþ ñòåíîçó ë³âîãî àòð³îâåíòðèêó-
ëÿðíîãî îòâîðó, ÑÍ ²² Á ñò.

Ðåâìàòèçì (õâîðîáà Ñîêîëüñüêîãî-Áóéî) – ñèñòåìíå çàïàëüíå çàõâîðþ-
âàííÿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ç ïåðåâàæíîþ ëîêàë³çàö³ºþ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó
â ñåðöåâî-ñóäèíí³é ñèñòåì³, ÿêå ðîçâèâàºòüñÿ ó çâ’ÿçêó ç ãîñòðîþ ³íôåêö³ºþ
(β-ãåìîë³òè÷íèé ñòðåïòîêîê ãðóïè À) ó ñïðèéíÿòëèâèõ äî öüîãî çàõâîðþâàí-
íÿ îñ³á, ãîëîâíèì ÷èíîì ä³òåé òà ï³äë³òê³â (7-15 ðîê³â).
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Äëÿ çàáåçïå÷åííÿ íîðìàëüíîãî êðîâîíàïîâíåííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà âêëþ-
÷àþòüñÿ ðÿä êîìïåíñàòîðíèõ ìåõàí³çì³â. Íàñàìïåðåä, ó ïîðîæíèí³ ïåðåäñåðäÿ
ï³äâèùóºòüñÿ òèñê (â³ä 5 ìì ðò. ñò. ó íîðì³ äî 20-25 ìì ðò. ñò.). Öå ïðèçâîäèòü
äî çá³ëüøåííÿ ãðàä³ºíòà ë³âå ïåðåäñåðäÿ – ë³âèé øëóíî÷îê, ó ðåçóëüòàò³ ÷îãî
ïîêðàùóºòüñÿ ïðîõîäæåííÿ êðîâ³ ÷åðåç çâóæåíèé ì³òðàëüíèé îòâ³ð. Ñèñòîëà
ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ ïîäîâæóºòüñÿ, òîìó êðîâ ó ë³âèé øëóíî÷îê ñïðÿìîâóºòüñÿ
ïðîòÿãîì á³ëüø òðèâàëîãî ÷àñó. Ö³ äâà ìåõàí³çìè ÿêèéñü ÷àñ êîìïåíñóþòü
íåãàòèâíèé âïëèâ ì³òðàëüíîãî ñòåíîçó íà âíóòð³øíüîñåðöåâó ãåìîäèíàì³êó. Ó
ïîäàëüøîìó ïî÷èíàº ðåòðîãðàäíî çðîñòàòè òèñê ó ëåãåíåâèõ âåíàõ ³ êàï³ëÿðàõ
òà ëåãåíåâ³é àðòåð³¿. Çðîñòàííÿ òèñêó â îñòàíí³é â³äáóâàºòüñÿ çà îïèñàíèì
âèùå ìåõàí³çìîì (ïàñèâíà àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ), à òàêîæ âíàñë³äîê ñïðàöþ-
âàííÿ ðåôëåêñó Ê³òàºâà (àêòèâíà àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ). Ö³ ÿâèùà ïðèçâî-
äÿòü äî ã³ïåðòðîô³¿ ïðàâèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ ç ¿õ íàñòóïíîþ äèëàòàö³ºþ.

Çàäà÷à ¹ 10. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1À, 2À, 3À, 4Â, 5Â.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ó õâîðîãî íàÿâí³ ïðÿì³ îçíàêè íåäîñòàòíîñò³ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà: êë³í³÷í³

(² òîí íà âåðõ³âö³ ïîñëàáëåíèé, ñèñòîë³÷íèé øóì íàä âåðõ³âêîþ) òà ÔÊÃ-
îçíàêè (àìïë³òóäà ² òîíó çíèæåíà, ñèñòîë³÷íèé øóì íàä âåðõ³âêîþ, ùî
çìåíøóºòüñÿ); íåïðÿì³ îçíàêè (àêöåíò ²² òîíó íàä ëåãåíåâîþ àðòåð³ºþ, íà
ÅÊÃ – Ð “mitrale”; ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà, íà ÅõîÊÃ – äèëàòàö³ÿ
ïîðîæíèíè ë³âîãî øëóíî÷êà, ïåðåäñåðäÿ, çá³ëüøåííÿ òîâùèíè ñò³íêè ë³âî-
ãî øëóíî÷êà). Íàÿâí³ñòü â àíàìíåç³ òðüîõ âåëèêèõ ä³àãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â
ðåâìàòèçìó (ìàëà õîðåÿ, ïîë³àðòðèò, êàðäèò) âêàçóþòü íà òå, ùî íåäîñòàòí³ñòü
ì³òðàëüíîãî êëàïàíà âèíèêëà íà îñíîâ³ ðåâìàòèçìó. Â³äñóòí³ñòü çì³í ãîñ-
òðîôàçîâèõ ïîêàçíèê³â ñâ³ä÷èòü ïðî íåàêòèâíó ôàçó çàõâîðþâàííÿ. Çà-
äèøêà, ùî âèíèêàº ïðè ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³, ðîçøèðåííÿ ë³âîãî øëó-
íî÷êà òà ïåðåäñåðäÿ º îçíàêàìè ÑÍ, ùî â³äïîâ³äàþòü ² ñòàä³¿.

2. Ïðè ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ çóáåöü Ð ïîøèðåíèé, äåêîëè ðîçùåïëå-
íèé. Ñïîñòåð³ãàþòüñÿ îçíàêè ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà, S V5-6 < S V1-2,
R V

1-2
 < R V

5-6
. Çóáåöü Ò – äâîôàçíèé àáî â³ä’ºìíèé â ² ³ ²² ñòàíäàðòíèõ

â³äâåäåííÿõ ³ ó V1-3 ãðóäíèõ â³äâåäåííÿõ.
3. Íà ôîíîêàðä³îãðàì³ àìïë³òóäà ² òîíó çìåíøåíà, çàðåºñòðîâàíèé íàä âåðõ³â-

êîþ ñåðöÿ ñèñòîë³÷íèé øóì, ÿêèé çìåíøóºòüñÿ ³ çàéìàº 2/3 ñèñòîëè, çâ’ÿ-
çàíèé ç ïåðøèì òîíîì.

4. Åõîêàðä³îãðàô³ÿ äîçâîëÿº âèÿâèòè ïðè íåäîñòàòíîñò³ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà
òàê³ íåïðÿì³ îçíàêè: äèëàòàö³ÿ ïîðîæíèíè ë³âîãî øëóíî÷êà, ïåðåäñåðäÿ,
çá³ëüøåííÿ òîâùèíè çàäíüî¿ ñò³íêè ë³âîãî øëóíî÷êà.

5. Âòîðèííà ïðîô³ëàêòèêà ðåâìàòèçìó ïîëÿãàº â ïîñò³éíîìó ââåäåíí³ àíòè-
á³îòèêà. Íàéá³ëüø åôåêòèâíèì º á³öèë³í-5 (1,5 ìëí Îä ùîì³ñÿ÷íî). Õâîðèì,
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ó ÿêèõ ï³ä ÷àñ ïîïåðåäíüî¿ àòàêè íå áóëî îçíàê êàðäèòó, ïðîô³ëàêòèêó
ïîòð³áíî ïðîâîäèòè ïðîòÿãîì ï’ÿòè ðîê³â ï³ñëÿ îñòàííüî¿ àòàêè ³ äîñÿãíåí-
íÿ íèìè 18-ð³÷íîãî â³êó. Õâîðèì ç îçíàêàìè óðàæåííÿ ñåðöÿ ïðè ïåðø³é
àòàö³ ïðîô³ëàêòèêó íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè äî äîñÿãíåííÿ íèìè 25-ð³÷íîãî
â³êó. Õâîðèì ç âàäàìè ñåðöÿ ðåêîìåíäóºòüñÿ ïðîô³ëàêòèêà âïðîäîâæ óñüî-
ãî æèòòÿ.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ðåâìàòèçì, íåàêòèâíà ôàçà, íåäîñòàòí³ñòü ì³òðàëüíîãî
êëàïàíà, ÑÍ ² ñò.

Çì³íè ãåìîäèíàì³êè ïðè íåäîñòàòíîñò³ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà ïîëÿãàþòü ó
íàñòóïíîìó. Íåïîâíå çìèêàííÿ ñòóëîê ì³òðàëüíîãî êëàïàíà çóìîâëþº çâî-
ðîòíèé ïîò³ê êðîâ³ ³ç øëóíî÷êà ó ë³âå ïåðåäñåðäÿ ï³ä ÷àñ ñèñòîëè ë³âîãî
øëóíî÷êà. Âåëè÷èíà çâîðîòíîãî ïîòîêó êðîâ³ (ðåãóðã³òàö³ÿ) çóìîâëþº âàæê³ñòü
ì³òðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³. Âíàñë³äîê ðåãóðã³òàö³¿ ó ïåðåäñåðä³ íàêîïè÷óºòüñÿ
á³ëüøà, í³æ ó íîðì³, ê³ëüê³ñòü êðîâ³, ÿêà çíîâó ïîòðàïëÿº ó ë³âèé øëóíî÷îê.
Îñòàíí³é âíàñë³äîê öüîãî äèëàòóºòüñÿ, à ïîò³ì ã³ïåðòðîôóºòüñÿ. Ã³ïåðòðîô³ÿ
ïåðåäñåðäÿ ðîçâèâàºòüñÿ ³ç ñàìîãî ïî÷àòêó ôîðìóâàííÿ âàäè. Ïðè äèëàòàö³¿
ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ òèñê ó íüîìó ïî÷èíàº çðîñòàòè ³ ðåòðîãðàäíî ïåðåäàºòüñÿ
íà ëåãåíåâ³ âåíè, âèíèêàº ïàñèâíà ëåãåíåâà ã³ïåðòåíç³ÿ.

Çàäà÷à ¹ 11. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Â, 2Ñ, 3Â, 4Å, 5Â.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Íàÿâí³ñòü â àíàìíåç³ ä³àãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â ðåâìàòèçìó (êàðäèò, ïîë³àðò-

ðèò, àíóëÿðíà åðèòåìà, ðåâìàòè÷í³ âóçëèêè), ïðÿìèõ îçíàê ñòåíîçó óñòÿ
àîðòè (ñèñòîë³÷íèé øóì ç ìàêñèìóìîì íàä àîðòîþ, ³ððàä³þº íà ñóäèíè øè¿,
ÅõîÊÃ-îçíàêè (çíèæåííÿ ñòóïåíÿ ðîçõîäæåííÿ ñòóëîê àîðòàëüíîãî êëàïà-
íà; íåïðÿìèõ îçíàê (ðîçøèðåííÿ ìåæ ñåðöÿ âë³âî, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ
äàíèìè ðåíòãåíîãðàô³¿, ÅÊÃ-îçíàêè ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà ç³ ñèñòîë³÷-
íèì ïåðåâàíòàæåííÿì), ñèìåòðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ ì³îêàðäà çàäíüî¿ ñò³íêè ë³âî-
ãî øëóíî÷êà, ñâ³ä÷àòü ïðî ðåâìàòè÷íó âàäó ñåðöÿ – ñòåíîç óñòÿ àîðòè.
Íàÿâí³ñòü çàäèøêè ïðè ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³, íàáðÿê³â íà íîãàõ, çá³ëüøåí-
íÿ ïå÷³íêè âêàçóþòü íà îçíàêè ÑÍ ²² À ñòàä³¿. Çá³ëüøåíà ØÎÅ, ïàëè÷êîÿ-
äåðíèé ëåéêîöèòîç, ïîÿâà ÑÐÁ(++) ñâ³ä÷àòü ïðî àêòèâí³ñòü çàïàëüíîãî ïðî-
öåñó, ùî â³äïîâ³äàº ²² ñòóïåíþ àêòèâíîñò³.

2. Íà ðåíòãåíîãðàì³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íåçíà÷íå ðîçøèðåííÿ ìåæ ñåðöÿ âë³âî
çà ðàõóíîê ë³âîãî øëóíî÷êà, ðîçøèðåííÿ âèñõ³äíî¿ àîðòè. Âåðõ³âêà ñåðöÿ
çàîêðóãëåíà.

3. Íåïðÿìîþ îçíàêîþ ñòåíîçó óñòÿ àîðòè º ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà, ùî íà
ÅÊÃ ïðîÿâëÿºòüñÿ R I, aVL > R III, aVF, S III, aVF > S II, aVL, R â V5-6 > R V 1-2,
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çóáö³ S â V
1-3

 > S V
5-6

; çì³íàìè ñåãìåíòà ST (çì³ùåíèé äîíèçó â V
5-6

), ùî
ïîÿñíþºòüñÿ äèñòðîô³÷íèìè çì³íàìè â ì³îêàðä³, à òàêîæ ñèñòîë³÷íèì ïåðå-
âàíòàæåííÿì ë³âîãî øëóíî÷êà.

4. Íà åõîêàðä³îãðàì³ â³äîáðàæåííÿ åõîñèãíàëó â³ä ñòóëîê àîðòàëüíîãî êëàïà-
íà á³ëüø ³íòåíñèâíå, ñòóëêè ô³áðîçíî çì³íåí³. Çíèæåíèé ñòóï³íü ðîçõîä-
æåííÿ ñòóëîê àîðòàëüíîãî êëàïàíà. Ä³àìåòð óñòÿ àîðòè íå çì³íåíèé.

5. Íå ðåêîìåíäóºòüñÿ çàñòîñîâóâàòè ïðåïàðàòè íàïåðñòÿíêè, òîìó ùî âîíè
âèêëèêàþòü ñïîâ³ëüíåííÿ ñåðöåâîãî ðèòìó, ùî ìîæå âèêëèêàòè àáî çá³ëüøèòè
÷àñòîòó íàïàä³â ãåìîäèíàì³÷íî¿ ñòåíîêàðä³¿.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ðåâìàòèçì, àêòèâíà ôàçà, àêòèâí³ñòü ²² ñòóïåíÿ, çâîðîò-
íèé ðåâìîêàðäèò, ñòåíîç óñòÿ àîðòè, ÑÍ ²² À ñò.

Ñòåíîç óñòÿ àîðòè çóìîâëþº çíà÷íó ïåðåøêîäó òîêó êðîâ³ ëèøå ó òîìó
âèïàäêó, êîëè ïëîùà àîòðàëüíîãî îòâîðó çìåíøóºòüñÿ á³ëüøå í³æ íà 50 %.
Ïðè çìåíøåíí³ éîãî íà 75 % íàñòàº çìåíøåííÿ õâèëèííîãî îá’ºìó, ïðîòå
çáåðåæåííÿ íàâ³òü 10-20 % éîãî íîðìàëüíî¿ âåëè÷èíè ñóì³ñíå ç æèòòÿì. ²ç
êîìïåíñàòîðíèõ ìåõàí³çì³â íàñàìïåðåä ðîçâèâàºòüñÿ ïîäîâæåííÿ ñèñòîëè
ë³âîãî øëóíî÷êà, ùî çàáåçïå÷óº ìàêñèìàëüíî ïîâíå çâ³ëüíåííÿ éîãî â³ä êðîâ³.
Äðóãèé êîìïåíñàòîðíèé ìåõàí³çì – ï³äâèùåííÿ òèñêó ó ïîðîæíèí³ ë³âîãî
øëóíî÷êà, ùî çàáåçïå÷óº çá³ëüøåííÿ ãðàä³ºíòà ë³âèé øëóíî÷îê – àîðòà. Îáèäâà
êîìïåíñàòîðí³ ìåõàí³çìè çóìîâëþþòü ðîçâèòîê ìàñèâíî¿ ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî
øëóíî÷êà. Ïðè ïîñëàáëåíí³ ñêîðîòëèâî¿ ôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà ðîçâèâàºòü-
ñÿ éîãî äèëàòàö³ÿ, çðîñòàº ê³íöåâèé ä³àñòîë³÷íèé òèñê ó éîãî ïîðîæíèí³, âíà-
ñë³äîê ÷îãî çá³ëüøóºòüñÿ òèñê ó ïîðîæíèí³ ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ; äàë³ ðåòðî-
ãðàäíî ðîçâèâàºòüñÿ ïàñèâíà ëåãåíåâà ã³ïåðòåíç³ÿ ³, ó ê³íöåâ³é ñòàä³¿, çàñò³éí³
ÿâèùà ó âåëèêîìó êîë³ êðîâîîá³ãó.

Çàäà÷à ¹ 12. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Ñ, 2À, Â, 3À, 4Ñ, 5Â.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Íàÿâí³ñòü â àíàìíåç³ ä³àãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â ðåâìàòèçìó (ïîë³àðòðèò, êàð-

äèò, àíóëÿðíà åðèòåìà), ïðÿìèõ îçíàê íåäîñòàòíîñò³ àîðòàëüíîãî êëàïàíà
(ä³àñòîë³÷íèé øóì íàä àîðòîþ, íåïîâíå çìèêàííÿ ñòóëîê àîðòàëüíîãî êëà-
ïàíà çà äàíèìè ÅõîÃÊ, ä³àñòîë³÷íèé øóì íàä àîðòîþ çà äàíèìè ÔÊÃ) òà
íåïðÿìèõ îçíàê (ÀÒ – 120 ³ 40 ìì ðò.ñò., ðîçøèðåííÿ ìåæ ñåðöÿ âë³âî,
ï³äòâåðäæåíå ðåíòãåíîëîã³÷íî) ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ó õâîðîãî º ïðîÿâè
àîðòàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ íà îñíîâ³ ðåâìàòèçìó. Íåéòðîô³ëüíèé ëåéêîöè-
òîç, çá³ëüøåíà ØÎÅ òà ãîñòðîôàçîâ³ ïîêàçíèêè çàïàëüíîãî ïðîöåñó âêàçó-
þòü íà ì³í³ìàëüíó àêòèâí³ñòü ðåâìîïðîöåñó. Çàäèøêà òà íàïàäè áîëþ çà
ãðóäíèíîþ ïðè ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³, íàÿâí³ñòü çá³ëüøåíî¿ ïå÷³íêè òà



Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³ äî ñèòóàö³éíèõ çàäà÷ ç ðåâìàòîëîã³¿ 241

íàáðÿê³â íà ãîì³ëêàõ âêàçóþòü íà ðîçëàäè êðîâîîá³ãó ó ìàëîìó òà âåëèêî-
ìó êîëàõ, ùî â³äïîâ³äàº ²² Á ñòàä³¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³.

2. Ó äàíîãî õâîðîãî ï³äâèùåíèé àíòèñòðåïòîë³çèí Î (íîðìà – äî 250 ÎÄ) òà
íàÿâí³ñòü ÑÐÁ (++), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî àêòèâí³ñòü çàïàëüíîãî ïðîöåñó.

3. Ïðè íåð³çêî âèðàæåí³é íåäîñòàòíîñò³ íà ðåíòãåíîãðàì³ â ïåðåäíüî-çàäíüî-
ìó ïîëîæåíí³ â³äñòàíü íèæíüî¿ ÷àñòèíè ë³âîãî êîíòóðà ñåðöÿ â³ä ñåðåäíüî¿
ë³í³¿ íåçíà÷íî çá³ëüøåíà, âåðõ³âêà ñåðöÿ çàîêðóãëåíà. Ò³íü ñåðöÿ íàáóâàº
ôîðìè “ñèäÿ÷î¿ êà÷êè”. Ïðè çíà÷íî âèðàæåí³é íåäîñòàòíîñò³ êîíòóð ë³âî-
ãî øëóíî÷êà óòâîðþº ç³ ñóäèííèì ïó÷êîì ãëèáîêèé êóò. Ò³íü àîðòè ðîçøè-
ðåíà ³ ïîäîâæåíà.

4. Ïðÿìà îçíàêà íåäîñòàòíîñò³ àîðòàëüíîãî êëàïàíà – íåçàêðèòòÿ ñòóëîê àîð-
òàëüíîãî êëàïàíà â ä³àñòîëó. Â³äíîñí³ îçíàêè: ðîçøèðåííÿ ä³àìåòðà àîðòè ³
ïóëüñàö³ÿ ¿¿ ñò³íîê, äèëàòàö³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà, ï³äñèëåíà åêñêóðñ³ÿ çàäíüî¿
ñò³íêè ë³âîãî øëóíî÷êà ³ ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåòèíêè, äð³áíîàìïë³òóäíà ä³à-
ñòîë³÷íà îñöèëÿö³ÿ ñòóëîê ì³òðàëüíîãî êëàïàíà. Îñòàííÿ º îçíàêîþ çâî-
ðîòíîãî òîêó êðîâ³ ç àîðòè â ë³âèé øëóíî÷îê.

5. Íà ÔÊÃ ïðè àîðòàëüí³é íåäîñòàòíîñò³ ä³àñòîë³÷íèé øóì áåçïîñåðåäíüî
çëèâàºòüñÿ ç ²² òîíîì ³ ïîñòóïîâî çìåíøóºòüñÿ (decresñendo). Ðåºñòðóºòü-
ñÿ øóì íàéêðàùå íàä àîðòîþ íà ñåðåäí³õ ÷àñòîòàõ.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ðåâìàòèçì, àêòèâíà ôàçà, àêòèâí³ñòü ²² ñòóïåíÿ, çâîðîò-
íèé ðåâìîêàðäèò, íåäîñòàòí³ñòü êëàïàíà àîðòè, ÑÍ ²² À.

Ðåâìàòèçì º ïðè÷èíîþ íåäîñòàòíîñò³ êëàïàíà àîðòè ó 80 % âèïàäê³â ö³º¿
âàäè. Çíà÷íî ð³äøå åò³îëîã³÷íèì ôàêòîðîì º (ó ïîðÿäêó çìåíøåííÿ âàãî-
ìîñò³) ñåïòè÷íèé åíäîêàðäèò, ñèô³ë³ñ, äèôóçí³ çàõâîðþâàííÿ ñïîëó÷íî¿ òêàíè-
íè (ñèñòåìíèé ÷åðâîíèé âîâ÷àê, ðåâìàòî¿äíèé àðòðèò, ñèñòåìíà ñêëåðîäåðì³ÿ,
äåðìàòîì³îçèò òà ³í.), àòåðîñêëåðîç, òóïà òðàâìà ãðóäíî¿ êë³òêè, à òàêîæ óðîä-
æåí³ âàäè, ÿê³ òðàïëÿþòüñÿ äóæå ð³äêî.

Ãîëîâí³ ãåìîäèíàì³÷í³ ïîðóøåííÿ ïðè ö³é âàä³ çóìîâëåí³ âåëè÷èíîþ çâî-
ðîòíüîãî òîêó êðîâ³ ç àîðòè ó ë³âèé øëóíî÷îê âíàñë³äîê íåïîâíîãî çìèêàííÿ
ñòóëîê àîðòàëüíîãî êëàïàíà. Äëÿ çáåðåæåííÿ íîðìàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè ñèñòî-
ë³÷íèé îá’ºì ë³âîãî øëóíî÷êà çá³ëüøóºòüñÿ íà îá’ºì êðîâ³, ÿêà ïîâåðòàºòüñÿ ç
àîðòè ï³ä ÷àñ éîãî ä³àñòîëè. Âíàñë³äîê ï³äâèùåíîãî íàâàíòàæåííÿ íà ì³îêàðä
ñò³íêà ë³âîãî øëóíî÷êà ã³ïåðòðîôóºòüñÿ, ïðîòå ó íåçíà÷í³é ì³ð³, îñê³ëüêè â³äñóòíÿ
ïåðåïîíà äëÿ âèãíàííÿ êðîâ³. Òàêèì ÷èíîì òîíîãåííà äèëàòàö³ÿ ë³âîãî øëóíî÷-
êà º êîìïåíñàòîðíèì ìåõàí³çìîì ïðè äàí³é âàä³. ²íøèìè êîìïåíñàòîðíèìè ôàê-
òîðàìè º òàõ³êàðä³ÿ, ÿêà çóìîâëþº âêîðî÷åííÿ ä³àñòîëè òà çíèæåííÿ ïåðèôå-
ð³éíîãî îïîðó. Â óìîâàõ äåêîìïåíñàö³¿ ä³àñòîë³÷íèé òèñê ó ë³âîìó øëóíî÷êó
ï³äâèùóºòüñÿ, ùî çóìîâëþº ã³ïåðòðîô³þ ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ, à äàë³ – ïàñèâíó
(âåíîçíó) ëåãåíåâó ã³ïåðòåíç³þ ³ç ðîçâèòêîì ã³ïåðòðîô³¿ ïðàâèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ ³,
ÿê íàñë³äîê, – íåäîñòàòíîñò³ êðîâîá³ãó ó âåëèêîìó êîë³.
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Çàäà÷à ¹ 13. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1D, 2Ñ, 3D, 4À, 5Ñ.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Âðàõîâóþ÷è äàí³ àíàìíåçó (ïîã³ðøàííÿ ñòàíó ï³ñëÿ ãí³éíî¿ ³íôåêö³¿ ÷åðåç

4 òèæí³ (íàÿâí³ñòü âîð³ò ³íôåêö³¿); íàÿâí³ñòü ïðÿìèõ (ä³àñòîë³÷íèé øóì íàä
àîðòîþ, íà ÅõîÊÃ – ïîòîâùåííÿ ñòóëîê àîðòàëüíîãî êëàïàíà, çáåðåæåííÿ
àìïë³òóäè ¿õ ðóõó, íåçìèêàííÿ ñòóëîê, âåãåòàö³¿ íà êëàïàíàõ) òà íåïðÿìèõ
îçíàê (ðîçøèðåííÿ ìåæ ñåðöÿ âë³âî, íà ÅÊÃ – îçíàêè ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî
øëóíî÷êà, ÀÒ – 120 òà 40 ìì ðò. ñò.) íåäîñòàòíîñò³ àîðòàëüíîãî êëàïàíà;
íàÿâí³ñòü ãåïàòîë³ºíàëüíîãî òà ñå÷îâîãî ñèíäðîì³â, âèñ³ÿíèé ³ç êðîâ³ çåëå-
íÿ÷èé ñòðåïòîêîê, çá³ëüøåíó ØÎÅ òà íåéòðîô³ëüíèé ëåéêîöèòîç, áîëþ â
ä³ëÿíö³ ñåðöÿ, íàïàä³â ÿäóõè ó õâîðîãî íàÿâíèé ³íôåêö³éíèé åíäîêàðäèò,
íåäîñòàòí³ñòü àîðòàëüíîãî êëàïàíà, ÑÍ ²²À ñò. Ôëåãìîíà ïðàâî¿ êèñò³.

2. Ïðè ³íôåêö³éíîìó åíäîêàðäèò³ íàéá³ëüø ÷àñòî óðàæàºòüñÿ àîðòàëüíèé êëà-
ïàí, ð³äøå – ì³òðàëüíèé. Ïðè åõîãðàô³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ñòóëîê àîðòàëü-
íîãî êëàïàíà âèÿâëåíî ïîòîâùåííÿ ¿õ áåç îáìåæåííÿ ðîçêðèòòÿ. Çáåðå-
æåííÿ àìïë³òóäè ðóõó ñòóëîê ³ â³äñóòí³ñòü çëóê íà êîì³ñóðàõ äîçâîëÿº
äèôåðåíö³þâàòè ô³áðîçí³ ïîòîâùåííÿ ñòóëîê, òàê çâàí³, “êóäëàò³” çîáðà-
æåííÿ (âåãåòàö³¿).

3. Íà ÅÊÃ ó õâîðîãî º çì³íè, ùî ñâ³ä÷àòü ïðî ã³ïåðòðîô³þ ë³âîãî øëóíî÷êà.
Ìîæå ñïîñòåð³ãàòèñÿ òàêîæ ïîðóøåííÿ ðèòìó ³ ïðîâ³äíîñò³.

4. Äîö³ëüíî ïðèçíà÷èòè õâîðîìó îäèí ç àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â øèðî-
êîãî ñïåêòðà ä³¿ – êëàôîðàí, äî ÿêîãî ÷óòëèâèé çåëåíÿ÷èé ñòðåïòîêîê, îäèí
³ç íåñòåðî¿äíèõ ïðîòèçàïàëüíèõ ïðåïàðàò³â, ñå÷îã³íí³ òà ãåïàðèí.

5. Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ³íôåêö³éíèé åíäîêàðäèò òðèâàº 21 äåíü.
Ïðè íååôåêòèâíîñò³ òåðàï³¿ ïàö³ºíòàì ïîêàçàíå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ç ïðî-
òåçóâàííÿì àîðòàëüíîãî êëàïàíà.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ïåðâèííèé ³íôåêö³éíèé åíäîêàðäèò, ï³äãîñòðèé ïåðåá³ã,
íåäîñòàòí³ñòü àîðòàëüíîãî êëàïàíà, ÑÍ ²² À ñò.; ôëåãìîíà ïðàâî¿ êèñò³.

²íôåêö³éíèé åíäîêàðäèò – öå âàæêå çàïàëüíå çàõâîðþâàííÿ ³íôåêö³éíî¿
ïðèðîäè, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåðåâàæíèì óðàæåííÿì êëàïàí³â ñåðöÿ.
Êë³í³÷íèìè ñèíäðîìàìè, ÿê³ äîïîìàãàþòü ä³àãíîñòóâàòè äàíå çàõâîðþâàííÿ, º:
1) îçíàêè ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³; 2) àóñêóëüòàòèâí³ îçíàêè âàäè ñåðöÿ (÷àñò³øå
àîðòàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³); 3) ãåïàòîë³ºíàëüíèé ñèíäðîì; 4) ëèõîìàíêà; 5) ñèíä-
ðîì òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü (³ç ïåðåâàæíèì óðàæåííÿì íèðîê çà òèïîì
ãëîìåðóëîíåôðèòó); 6) íàÿâí³ñòü çáóäíèêà ïðè ïîñ³â³ êðîâ³.
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Çàäà÷à ¹ 14. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Â, 2Â, 3D, 4Å, 5Â.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Àíàìíåç (çàõâîð³â ãîñòðî ï³ñëÿ ïåðåîõîëîäæåííÿ), îá’ºêòèâí³ äàí³ (ï³äâè-

ùåíà òåìïåðàòóðà ò³ëà, âèñèïêà ïåòåõ³àëüíîãî õàðàêòåðó íà øê³ð³ ãîì³ëîê),
ðåçóëüòàòè äîäàòêîâèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ (çá³ëüøåíà ØÎÅ, íàÿâí³ñòü ó
ñå÷³ á³ëêà òà åðèòðîöèò³â) ï³äòâåðäæóþòü ä³àãíîç ãåìîðàã³÷íîãî âàñêóë³òó.

2. Äàí³ çàãàëüíîãî àíàë³çó êðîâ³ ñâ³ä÷àòü ïðî íàÿâí³ñòü çàïàëüíîãî ïðîöåñó
(ëåéêîöèòîç – 10,4 · 109/ë, ØÎÅ – 36 ìì/ãîä) ²²² ñòóïåíÿ àêòèâíîñò³.

3. Çì³íè â ñå÷³ ñâ³ä÷àòü ïðî óðàæåííÿ íèðîê. Ïðè ãåìîðàã³÷íîìó âàñêóë³ò³
÷àñòî óðàæàþòüñÿ âíóòð³øí³ îðãàíè, íàñàìïåðåä – íèðêè. Ïåðåá³ã íåôðèòó
íå çàëåæèòü â³ä âèðàæåíîñò³ øê³ðíèõ ïðîÿâ³â.

4. Íàéá³ëüø õàðàêòåðíîþ º ëîêàë³çàö³ÿ ïåòåõ³àëüíèõ âèñèïàíü íà øê³ð³ ðîç-
ãèíàëüíèõ ïîâåðõîíü ñóãëîá³â.

5.  Íàéäîö³ëüí³øå ïðèçíà÷èòè ïðåäí³çîëîí, ãåïàðèí, äèöèíîí.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ãåìîðàã³÷íèé âàñêóë³ò, çì³øàíà ôîðìà, àêò. ²²² ñò., ãîñò-
ðèé ïåðåá³ã ç óðàæåííÿì øê³ðè, íèðîê (íåôðèò), ÕÍÍ 0 ñò.

Ãåìîðàã³÷íèé âàñêóë³ò – âàñêóë³ò ³ç IgA ³ìóííèìè êîìïëåêñàìè, õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ óðàæåííÿìè äð³áíèõ ñóäèí (êàï³ëÿð³â, âåíóë, àðòåð³îë). Êð³ì òîãî,
òèïîâèì º óðàæåííÿ øê³ðè, êèøå÷íèêà, íèðîê ó ïîºäíàíí³ ç àðòðàëã³ÿìè àáî
àðòðèòîì, ÿê³ º ä³àãíîñòè÷íèìè êðèòåð³ÿìè, çàïðîïîíîâàíèìè J.Ñ. Jennette â
1994 ðîö³. Ëàáîðàòîðí³ çì³íè íåñïåöèô³÷í³. Âàæëèâîþ îçíàêîþ ïðè ï³äîçð³
íà ãåìîðàã³÷íèé âàñêóë³ò º ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ IgA â ñèðîâàòö³ êðîâ³.
Íàÿâí³ñòü ó õâîðèõ áóäü-ÿêèõ äâîõ ³ á³ëüøå êðèòåð³¿â äîçâîëÿº îáãðóíòóâàòè
ä³àãíîç ó 87,1 % âèïàäê³â.
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ÏÐÀÂÈËÜÍ² Â²ÄÏÎÂ²Ä² ÄÎ ÑÈÒÓÀÖ²ÉÍÈÕ ÇÀÄÀ×
²Ç ÏÓËÜÌÎÍÎËÎÃ²¯ ² ¯Õ ÌÎÒÈÂÀÖ²ß

Çàäà÷à ¹ 1. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Ñ, 2Â, 3D, 4À, 5Ñ.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Íà äàí³é ðåíòãåíîãðàì³ âèðàæåíà ³íô³ëüòðàö³ÿ íèæíüî¿ ÷àñòêè ïðàâî¿ ëå-

ãåí³ ðàçîì ç êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè âêàçóº íà çàïàëüíèé ïðîöåñ.
2. Íà ï³äñòàâ³ ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó (ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî

38,8 °Ñ, âèðàæåíà çàãàëüíà ñëàá³ñòü), ñèíäðîìó óðàæåííÿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè
(×Ä – 28 çà 1 õâ, êàøåëü, â³äñòàâàííÿ â àêò³ äèõàííÿ ïðàâî¿ ïîëîâèíè
ãðóäíî¿ êë³òêè, ïîñèëåííÿ ãîëîñîâîãî òðåìò³ííÿ, ïðèòóïëåííÿ ëåãåíåâîãî
çâóêó ³ êðåï³òàö³ÿ ñïðàâà â íèæí³õ â³ää³ëàõ, ³íô³ëüòðàö³ÿ íèæíüî¿ ÷àñòêè
ñïðàâà çà äàíèìè ðåíòãåíîãðàô³¿) òà ñèíäðîìó ïàðàêë³í³÷íèõ çì³í (ëåéêî-
öèòîç – 11,6 · 109/ë, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 10 %, ØÎÅ – 35 ìì/ãîä,
ëåéêîöèò³â ó àíàë³ç³ õàðêîòèííÿ – 30-40 ó ïîë³ çîðó) ó õâîðî¿ ä³àãíîñòîâà-
íà: ïîçàãîñï³òàëüíà ïðàâîá³÷íà íèæíüî÷àñòêîâà ïíåâìîí³ÿ.

3. Õâîð³é íàéêðàùå ïðèçíà÷èòè íàï³âñèíòåòè÷íèé àíòèá³îòèê – àì³íîãë³êîçèä
(àì³êîöèí) – ïî 500 ìë 2 ðàçè/äîáó âíóòð³øíüîì’ÿçîâî ï³ñëÿ ïðîáè, âðàõî-
âóþ÷è òå, ùî âîíà õâîð³º íà ãîðìîíîçàëåæíèé âàð³àíò áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè, ³
ìàº àëåðã³÷íó ðåàêö³þ íà ïåí³öèë³í òà àíòèá³îòèêè öåôàëîñïîðèíîâîãî ðÿäó.

4. Êðèòåð³ÿìè ñòóïåíÿ âàæêîñò³ ãîñòðî¿ ïíåâìîí³¿ º ïðîÿâè äèõàëüíî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³ (÷àñòîòà äèõàííÿ òà ïîêàçíèêè ôóíêö³¿ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ).

5. Ïîêàçíèêè ñï³ðîìåòð³¿ õàðàêòåðí³ äëÿ ²² ñòóïåíÿ ÄÍ. Íàéíèæ÷èì ³ç íèõ º
ÆªË – 45 % (íîðìà – 70 %), ùî âêàçóº íà ðåñòðèêòèâíèé òèï ïîðóøåííÿ
äèõàííÿ, îñê³ëüêè ÷àñòèíà ëåãåíåâî¿ òêàíèíè âèêëþ÷åíà ç àêòó äèõàííÿ.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ïîçàãîñï³òàëüíà ïðàâîá³÷íà íèæíüî÷àñòêîâà âîãíèùå-
âà ïíåâìîí³ÿ, ïåðåá³ã ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³. ÄÍ ²² ñò.

Ïíåâìîí³ÿ – öå ãîñòðå ³íôåêö³éíå çàõâîðþâàííÿ ïåðåâàæíî ðåñï³ðàòîð-
íî¿ ÷àñòèíè ëåãåíü (ðåñï³ðàòîðí³ áðîíõ³îëè ³ àëüâåîëè) ç íàÿâí³ñòþ â àëüâåî-
ëàõ åêñóäàòó, ÿêèé ì³ñòèòü íåéòðîô³ëè, ³ ÿêå ðåíòãåíîëîã³÷íî ïðîÿâëÿºòüñÿ
³íô³ëüòðàòèâíèì çàòåìíåííÿì.

Çàäà÷à ¹ 2. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1 Å, 2Â, 3D, 4Â, 5Ñ.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü øâèäêîãî çíèæåííÿ ìàñè ò³ëà, ïðîãðåñóâàííÿ ñèíä-

ðîìó äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ (×Ä – 32 çà 1 õâ, ïîÿâà çàäèøêè ïðè íåçíà÷-
íîìó ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³, ïîêàçíèêè ñï³ðîìåòð³¿), ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíä-
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ðîìó (ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà, âèðàæåíà ñëàá³ñòü, àíåì³ÿ, ØÎÅ –
62 ìì çà ãîäèíó) òà ñèìïòîì êðîâîõàðêàííÿ (äîì³øîê êðîâ³ ó õàðêîòèíí³,
ê³ëüê³ñòü åðèòðîöèò³â ó õàðêîòèíí³ –  40-60 ó ïîë³ çîðó), íàéá³ëüø â³ðîã³ä-
íèì ä³àãíîçîì º ïóõëèíà ïðàâî¿ ëåãåí³.

2. Äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ ä³àãíîçó â àíàë³ç³ õàðêîòèííÿ íåîáõ³äíî øóêàòè àòè-
ïîâ³ êë³òèíè.

3. Íà òîìîãðàì³ ÷³òêî âèçíà÷àºòüñÿ ä³ëÿíêà óù³ëüíåííÿ êîðåíÿ ïðàâî¿ ëåãåí³
³ òðèêóòíà ò³íü ç âåðõ³âêîþ, îáåðíåíîþ äî êîðåíÿ, ùî âêàçóº íà öåíòðàëü-
íèé ðàê ïðàâî¿ ëåãåí³ ç ÷àñòêîâèì àòåëåêòàçîì âåðõíüî¿ ÷àñòêè.

4. Àíàë³çóþ÷è îòðèìàí³ äàí³: (ñèíäðîì ïóõëèííî¿ ³íòîêñèêàö³¿, ùî àñîö³þºòüñÿ ³ç
íàÿâí³ñòþ ä³ëÿíêè óù³ëüíåííÿ êîðåíÿ ïðàâî¿ ëåãåí³ ç òðèêóòíîþ ò³ííþ, îáåð-
íåíîþ äî êîðåíÿ), ìîæíà ä³àãíîñòóâàòè öåíòðàëüíèé ðàê ïðàâî¿ ëåãåí³.

5. Ïðè öåíòðàëüíîìó ðàêó ëåãåíü îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ íå ïîêàçàíå, òîìó
âèêîðèñòîâóþòü ðàä³î- ³ õ³ì³îòåðàï³þ.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: öåíòðàëüíèé ðàê ïðàâî¿ ëåãåí³ (Ò2, N1, Ì0).

Öåíòðàëüíèé ðàê – öå çëîÿê³ñíà ïóõëèíà ëåãåíü, ÿêà ðîçâèâàºòüñÿ ç åï³-
òåë³þ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè áðîíõà é åï³òåë³þ ñëèçîâèõ çàëîç; âíàñë³äîê ïåðå-
êðèòòÿ ïóõëèíîþ áðîíõà óòâîðþºòüñÿ àòåëåêòàç ëåãåí³. Îñê³ëüêè õâîðèé
íåîïåðàáåëüíèé, â³í íàëåæèòü äî IV êë³í³÷íî¿ ãðóïè.

Çàäà÷à ¹ 3. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Â, 2Â, 3D, 4Ñ, 5Â.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Íà ðåíòãåíîãðàì³ â³äì³÷àþòüñÿ ³íô³ëüòðàö³ÿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè ó íèæí³õ

â³ää³ëàõ çë³âà, ïåòðèô³êàòè â êîðåíÿõ.
2. Ó ðåçóëüòàò³ ë³êóâàííÿ çìåíøèëèñü ³íòåíñèâí³ñòü ³ âåëè÷èíà ³íô³ëüòðàö³¿

ëåãåíåâî¿ òêàíèíè.
3. Âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó, çàïàëüíîãî ñèíäðîìó

(ØÇÅ – 36 ìì/ãîä), äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ (×Ä –24 çà 1 õâ) òà ³íô³ëüòðà-
òèâíèõ çì³í â íèæí³õ â³ää³ëàõ ë³âî¿ ëåãåí³ (ïðè ðåíòãåíîëîã³÷íîìó îáñòå-
æåíí³) ìîæíà ââàæàòè, ùî ó õâîðîãî º ïîçàãîñï³òàëüíà ë³âîá³÷íà íèæíüî-
÷àñòêîâà ïíåâìîí³ÿ.

4. Õâîðîìó íåîáõ³äíî ïðîâåñòè ïîñ³â õàðêîòèííÿ íà ÷óòëèâ³ñòü äî àíòèá³îòèê³â
(îñê³ëüêè ïðèçíà÷åííÿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ ïðîâîäèëîñü åìï³ðè÷íî).

5. Ïðè çâè÷àéíîìó ïåðåá³ãó ïíåâìîí³¿ òà àäåêâàòíîìó ë³êóâàíí³ ³íô³ëüòðàö³ÿ
ïîâèííà çíèêíóòè ïðîòÿãîì 14 äí³â. Î÷åâèäíî, íåàäåêâàòíà àíòèáàêòåð³àëü-
íà òåðàï³ÿ áóëà ïðè÷èíîþ ñïîâ³ëüíåíî¿ ðåïàðàö³¿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ïîçàãîñï³òàëüíà ë³âîá³÷íà íèæíüî÷àñòêîâà ïíåâìîí³ÿ,
ôàçà ðîçñìîêòóâàííÿ, ÄÍ ² ñò.
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Ôàçà ðîçñìîêòóâàííÿ âîãíèùåâî¿ ïíåâìîí³¿ (âèçíà÷åííÿ ïíåâìîí³¿ – äèâ.
âèùå) âñòàíîâëþºòüñÿ òîä³, êîëè ó õâîðîãî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çìåíøåííÿ çàäèø-
êè, ê³ëüêîñò³ âèä³ëåíîãî õàðêîòèííÿ, ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó òà çìåíøåííÿ
³íô³ëüòðàòèâíî¿ ò³í³ ó ëåãåí³ ïðè ðåíòãåíîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³.

Çàäà÷à ¹ 4. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Â, 2À, 3Ñ, 4Ñ, 5Â.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. ²íòåíñèâíà ãîìîãåííà ù³ëüíà ò³íü ³ç êîñîþ ë³í³ºþ ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü

ð³äèíè ó ïëåâðàëüí³é ïîðîæíèí³.
2. Âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü ³íòîêñèêàö³éíî-çàïàëüíîãî ñèíäðîìó (ï³äâèùåííÿ òåìïå-

ðàòóðè ò³ëà äî 40° Ñ, ëåéêîöèòîç – 10,4 · 109/ë, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè
– 9 %, ØÎÅ – 32 ìì/ãîä), ñèíäðîìó óðàæåííÿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè (ñóõèé
êàøåëü, êîëþ÷èé á³ëü ó ë³â³é ïîëîâèí³ ãðóäíî¿ êë³òêè, ÿêèé ïîñèëþºòüñÿ ïðè
äèõàëüíèõ ðóõàõ, çàäèøêà, ö³àíîç, â³äñòàâàííÿ ë³âî¿ ïîëîâèíè ãðóäíî¿ êë³òêè
ïðè äèõàíí³, ïîñëàáëåíå ãîëîñîâå òðåìò³ííÿ, âêîðî÷åííÿ ïåðêóòîðíîãî çâóêó
çë³âà, â³äñóòí³ñòü äèõàííÿ òàì æå, íàÿâí³ñòü ð³äèíè ó ïëåâðàëüí³é ïîðîæíèí³
ðåíòãåíîëîã³÷íî), ó õâîðî¿ – ë³âîá³÷íèé åêñóäàòèâíèé ïëåâðèò.

3. Âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü ó õâîðî¿ ð³äèíè ó ïëåâðàëüí³é ïîðîæíèí³, ÿêà, ó òîìó
÷èñë³, ïîðóøóº ôóíêö³þ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ, íåîáõ³äíî ïðîâåñòè ïëåâðàëüíó
ïóíêö³þ ç ë³êóâàëüíîþ ³ ä³àãíîñòè÷íîþ ìåòîþ òà äîñë³äèòè îòðèìàíó ð³äèíó.

4. Åêñóäàò õàðàêòåðèçóºòüñÿ âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ á³ëêà (ïîíàä 3 ã/ë), ïðî çà-
ïàëüí³ çì³íè ñâ³ä÷èòü ëåéêîöèòîç (25-30 ó ïîë³ çîðó) òà â³äíîñíà ãóñòèíà
(1,022).

5. Ïðè íàÿâíîñò³ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ð³äèíè (äî 3-4 ðåáðà) íåîáõ³äíî îáîâ’ÿçêî-
âî ïðîâåñòè ïëåâðàëüíó ïóíêö³þ, ïðèçíà÷èòè àíòèá³îòèêè øèðîêîãî ñïåêò-
ðà ä³¿. Êð³ì òîãî, ðàö³îíàëüíèì áóäå ïðèçíà÷åííÿ õâîð³é äåñåíñèá³ë³çóþ÷èõ
çàñîá³â, â³òàì³íîòåðàï³¿ òà ô³ç³îòåðàïåâòè÷íîãî ë³êóâàííÿ (ò³ëüêè ïðè â³äñóò-
íîñò³ ð³äèíè ó ïëåâðàëüí³é ïîðîæíèí³) äëÿ ïîïåðåäæåííÿ óòâîðåííÿ øâàðò.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ë³âîá³÷íèé åêñóäàòèâíèé ïëåâðèò, ÄÍ ² ñò.

Åêñóäàòèâíèé ïëåâðèò – ãîñòðå çàïàëüíå áàêòåð³àëüíå óðàæåííÿ ïëåâ-
ðàëüíèõ ëèñòê³â ç åêñóäàö³ºþ â ïëåâðàëüíó ïîðîæíèíó, ÿêå õàðàêòåðèçóºòüñÿ
³íòîêñèêàö³éíî-çàïàëüíèì òà áîëüîâèì ñèíäðîìàìè, ñèíäðîìîì óðàæåííÿ ëå-
ãåíü (âêîðî÷åííÿ ëåãåíåâîãî çâóêó, â³äñóòí³ñòü äèõàííÿ, íàÿâí³ñòü ³íòåíñèâíî-
ãî çàòåìíåííÿ ç ÷³òêèì âåðõí³ì ð³âíåì ïðè ðåíòãåíîëîã³÷íîìó îáñòåæåíí³) òà
äèõàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ çà ðåñòðèêòèâíèì òèïîì.
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Çàäà÷à ¹ 5. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Ñ, 2Â, 3D, 4Â, 5À.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Íà ðåíòãåíîãðàì³ â íèæí³é ÷àñòö³ ë³âî¿ ëåãåí³ âèÿâëÿºòüñÿ îêðóãëà ò³íü ç

÷³òêèìè êîíòóðàìè òà ãîðèçîíòàëüíèì ð³âíåì ð³äèíè, ïåðèôîêàëüíà ³íô³ëüòðà-
ö³ÿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè.

2. Íàé³ìîâ³ðí³øå, ³íôåêö³ÿ çàíåñåíà ãåìàòîãåííèì øëÿõîì, îñê³ëüêè ó õâîðîãî
º ôóðóíêóë ë³âî¿ ï³äëîïàòêîâî¿ ä³ëÿíêè.

3. Âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü ³íòîêñèêàö³éíî-çàïàëüíîãî (òåìïåðàòóðà ò³ëà – 38,8 °Ñ,
ïóëüñ – 104 çà 1 õâ, áë³ä³ñòü øê³ðíèõ ïîêðèâ³â, ëåéêîöèòîç – 18,2 · 109/ë,
ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 12 %, ØÎÅ – 22 ìì/ãîä) òà ñèíäðîìó óðà-
æåííÿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè (×Ä – 28 çà 1 õâ, ïðè ïåðêóñ³¿ íàä ëåãåíÿìè
âèÿâëåíî íåçíà÷íå ïðèòóïëåííÿ ëåãåíåâîãî çâóêó çë³âà, òàì æå âèñëóõî-
âóºòüñÿ äèõàííÿ ç áðîíõ³àëüíèì â³äò³íêîì, íåâåëèêà ê³ëüê³ñòü äð³áíîì³õóð-
÷àñòèõ õðèï³â, â³äõîäæåííÿ ó õâîðîãî 100 ìë æîâòî-çåëåíîãî ç íåïðèºìíèì
çàïàõîì õàðêîòèííÿ òà íàÿâí³ñòü (ïðè ðåíòãåíîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³) ó
íèæí³é ÷àñòö³ ë³âî¿ ëåãåí³ îêðóãëî¿ ò³í³ ç ÷³òêèìè êîíòóðàìè òà ãîðèçîí-
òàëüíèì ð³âíåì ð³äèíè, ïåðèôîêàëüíî¿ ³íô³ëüòðàö³¿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè) âñòà-
íîâèìî ä³àãíîç: àáñöåäóþ÷à ïíåâìîí³ÿ íèæíüî¿ ÷àñòêè ë³âî¿ ëåãåí³.

4. Ïîë³ïøåííþ ñòàíó õâîðîãî ñïðèÿëî äðåíóâàííÿ àáñöåñó.
5. Àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ ïîâèííà ïðèçíà÷àòèñÿ â³äïîâ³äíî äî ÷óòëèâîñò³ ì³êðî-

ôëîðè õàðêîòèííÿ. Ïðè â³äñóòíîñò³ âêàçàíîãî äîñë³äæåííÿ íàéá³ëüø åôåêòèâ-
íèìè º àíòèá³îòèêè öåôàëîñïîðèíîâîãî ðÿäó (öåôàçîë³í, öåôòð³àêñîí òà ³í.).

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: àáñöåäèâ÷à ïíåâìîí³ÿ íèæíüî¿ ÷àñòêè ë³âî¿ ëåãåí³. Ôó-
ðóíêóë ï³äëîïàòêîâî¿ ä³ëÿíêè çë³âà.

Àáñöåñ ëåãåíü – îáìåæåíà ïîðîæíèíà, ÿêà ôîðìóºòüñÿ âíàñë³äîê ãí³éíî-
ãî ðîçïëàâëåííÿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè.

Çàäà÷à ¹ 6. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1D, 2C, 3B, 4Ñ, 5B.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Íà òîìîãðàì³ âèçíà÷àºòüñÿ óòâîðåííÿ ó ä³ëÿíö³ âåðõíüî¿ ÷àñòèíè ãðóäíî¿ êë³òêè

ç ÷³òêèìè êîíòóðàìè, ùî õàðàêòåðíî äëÿ çá³ëüøåííÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.
2. ²ç ïåðåðàõîâàíèõ îáñòåæåíü íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèì º âèçíà÷åííÿ òèðîåò-

ðîïíîãî ãîðìîíó, òðèéîäòèðîí³íó òà òèðîêñèíó êðîâ³.
3. Ïîêàçíèêè ñï³ðîìåòð³¿ âêàçóþòü íà äèõàëüíó íåäîñòàòí³ñòü ²² ñò. çà îá-

ñòðóêòèâíèì òèïîì.
4. Çà äîïîìîãîþ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ íàéá³ëüø òî÷íî ìîæíà âèçíà÷èòè

ðîçì³ð, ñòðóêòóðó òà ðîçì³ùåííÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, ¿¿ âçàºìîçâ’ÿçîê ³ç
ïðèëåãëèìè òêàíèíàìè.
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5. Âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü ó õâîðî¿ çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî îáñòðóêòèâíîãî
áðîíõ³òó (³íòîêñèêàö³éíî-çàïàëüíèé ñèíäðîì, ñèíäðîìè óðàæåííÿ ëåãåíü,
äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³), íåîáõ³äíå ë³êóâàííÿ àíòèá³îòèêàìè, â³äõàðêóâàëü-
íèìè òà äåñåíñèá³ë³çóâàëüíèìè çàñîáàìè.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: õðîí³÷íèé îáñòðóêòèâíèé áðîíõ³ò, ôàçà çàãîñòðåííÿ.
ÄÍ ²² ñò. Ã³ïåðïëàç³ÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ²²² ñò. ç ÷àñòêîâèì çàãðóäíèííèì
ðîçì³ùåííÿì.

Õðîí³÷íèé îáñòðóêòèâíèé áðîíõ³ò – ïîë³åò³îëîã³÷íå õðîí³÷íå äèôóçíå
çàïàëåííÿ áðîíõ³â, ÿêå õàðàêòåðèçóºòüñÿ ã³ïåðñåêðåö³ºþ ³ ïîðóøåííÿì äðå-
íàæíî¿ ôóíêö³¿ áðîíõ³â, ï³äâèùåíîþ ìîòèëüí³ñòþ áðîíõ³àëüíîãî äåðåâà.

Çàäà÷à ¹ 7. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Â, 2Ñ, 3Ñ, 4Å, 5Ñ.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Äåôîðìàö³ÿ ëåãåíåâîãî ìàëþíêà ó âèãëÿä³ ù³ëüíèê³â íà ðåíòãåíîãðàì³ º

õàðàêòåðíîþ äëÿ áðîíõîåêòàç³â.
2. Íà ðèñóíêó 78 ïîêàçàíî áðîíõîãðàìó, íà ÿê³é çîáðàæåí³ áðîíõîåêòàçè ç

îáîõ ñòîð³í öèë³íäðè÷íî¿ ôîðìè (ñèíäðîì îáãîð³ëîãî äåðåâà).
3. Âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü ñèíäðîì³â äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ òà ³íòîêñèêàö³éíî-

çàïàëüíîãî, ùî àñîö³þþòüñÿ ç â³äõîäæåííÿì âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ õàðêîòèííÿ
æîâòî-çåëåíîãî êîëüîðó ç íåïðèºìíèì çàïàõîì òà ïîñèëåííÿì ëåãåíåâîãî
ìàëþíêà, äåôîðìàö³ºþ ó âèãëÿä³ ù³ëüíèê³â, ñèíäðîìó îáãîð³ëîãî äåðåâà ó
õâîðîãî – áðîíõîåêòàòè÷íà õâîðîáà.

4. Äàíà ïàòîëîã³ÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ çì³øàíèì òèïîì ïîðóøåíü äèõàííÿ, ùî
ï³äòâåðäæóþòü ïîêàçíèêè ñï³ðîìåòð³¿ (ÆªË – 28 %, ÎÔÂ – 30 %, ÌÂË –
41 %), ÿê³ âêàçóþòü íà ²² ñòóï³íü öèõ ïîðóøåíü.

5. Îñê³ëüêè ïðîöåñ äâîá³÷íèé, îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ íå ðåêîìåíäîâàíå.
Íàéá³ëüø åôåêòèâíîþ º àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ ï³ñëÿ âèçíà÷åííÿ ÷óòëèâîñò³
äî àíòèá³îòèê³â, â³äõàðêóâàëüí³ çàñîáè, ³íãàëÿö³¿ ç àöåòèëöèñòå¿íîì äëÿ ðîç-
ð³äæåííÿ õàðêîòèííÿ, äðåíóþ÷èé ìàñàæ.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: áðîíõîåêòàòè÷íà õâîðîáà – äâîá³÷í³ öèë³íäðè÷í³ áðîí-
õîåêòàçè, âàæêèé ïåðåá³ã, ôàçà çàãîñòðåííÿ; äèôóçíèé ïíåâìîô³áðîç; ÄÍ ²² ñò.

Áðîíõîåêòàòè÷íà õâîðîáà – öå õðîí³÷íå ³íôåêö³éíå çàïàëüíî-ãí³éíå çàõâî-
ðþâàííÿ áðîíõ³â, ùî ïðèçâîäèòü äî çâîðîòíîãî ðîçøèðåííÿ òà äåôîðìàö³¿
áðîíõ³â.
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Çàäà÷à ¹ 8. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Ñ, 2D, 3Ñ, 4Ñ, 5D.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Íà ðåíòãåíîãðàì³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âèðàæåíèé äèôóçíèé ïíåâìîô³áðîç, ÿêèé

õàðàêòåðèçóºòüñÿ äåôîðìàö³ºþ ëåãåíåâîãî ìàëþíêà.
2. Ó õâîðîãî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñèíäðîì óðàæåííÿ ëåãåíü ç ïðîãðåñóþ÷îþ äè-

õàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ (êàøåëü, ïîäîâæåííÿ ïåðêóòîðíîãî çâóêó, ×Ä – 28
çà 1 õâ, ðîçñ³ÿí³ äçâ³íê³ õðèïè, ÆªË – 64 % (íîðìà – 90-85 %), ÎÔÂ

1
 – 52 %

(íîðìà – 85-75 %), ÌÂË – 60 % (íîðìà – 85-75 %), íà ðåíòãåíîãðàì³ –
äèôóçíèé ïíåâìîô³áðîç, òðèâàëèé ³íòîêñèêàö³éíèé ñèíäðîì (ï³äâèùåíà òåì-
ïåðàòóðà ò³ëà, âòîìëþâàí³ñòü, ëåéêîöèòîç òà çá³ëüøåíà ØÎÅ), ÿêèé íå
ï³ääàºòüñÿ àíòèáàêòåð³àëüí³é òåðàï³¿. Öå ñòâåðäæóº éìîâ³ðí³ñòü õâîðîáè
Õàìåíà-Ð³÷à (ô³áðîçóþ÷èé àëüâåîë³ò).

3. Çì³øàíèé òèï äèõàííÿ (ÆªË > ÎÔÂ < ÎÔÂ1/ÆªË). ÄÍ ²² ñòóïåíÿ (×Ä –
28 çà 1 õâ â ñïîêî¿).

4. ²ìîâ³ðíî, ó õâîðîãî ïî÷àòêîâ³ ïðîÿâè õðîí³÷íî¿ íåäîñòàòíîñò³ êðîâîîá³ãó
çà ïðàâîøëóíî÷êîâèì òèïîì íà ãðóíò³ õðîí³÷íîãî ëåãåíåâîãî ñåðöÿ. Äëÿ
îá’ºêòèâ³çàö³¿ öüîãî ïðèïóùåííÿ íåîáõ³äíî ïðîâåñòè åëåêòðîêàðä³îãðàô³÷-
íå îáñòåæåííÿ.

5. Ïðÿìå ï³äòâåðäæåííÿ ä³àãíîçó õâîðîáè Õàìåíà-Ð³÷à çä³éñíþºòüñÿ øëÿõîì
ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ á³îïòàòó ëåãåíü.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: õâîðîáà Õàìåíà-Ð³÷à, ãîñòðèé ïåðåá³ã, ÄÍ ²² ñò.

Çàõâîðþâàííÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ äèôóçíèì ïðîãðåñóþ÷èì ïíåâìîô³áðî-
çîì. Êë³í³÷íî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïðîãðåñóþ÷îþ äèõàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ.
Åò³îëîã³ÿ éîãî íåâ³äîìà. Ã³ñòîëîã³÷íî õâîðîáà ïðîÿâëÿºòüñÿ ô³áðîçîì ì³æàëü-
âåîëÿðíèõ ïåðåãîðîäîê, êë³òèííîþ ³íô³ëüòðàö³ºþ ìîíîíóêëåàðàìè, äåêîëè –
íåéòðîô³ëàìè òà åîçèíîô³ëàìè, çì³íàìè àëüâåîëîöèò³â, ¿õ äåñêâàìàö³ºþ ³ ìåòà-
ïëàç³ºþ, çì³íàìè áàçàëüíî¿ ìåìáðàíè òà îçíàêàìè âàñêóë³òó.

Çàäà÷à ¹ 9. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Å, 2D, 3E, 4D, 5D.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Íà ðåíòãåíîãðàì³ çë³âà â íèæí³é ÷àñòö³ – íå³íòåíñèâíà ³íô³ëüòðàòèâíà ò³íü,

ñïðàâà – ó âåðõí³é ÷àñòö³ – òåæ íå³íòåíñèâíà ³íô³ëüòðàòèâíà ò³íü.
2. Ó çàãàëüíîìó àíàë³ç³ êðîâ³ õâîðîãî â³äì³÷àºòüñÿ ã³ïåðåîçèíîô³ë³ÿ, íà ðåíòãå-

íîãðàì³ – ³íô³ëüòðàòè ìàëî³íòåíñèâíîãî õàðàêòåðó, âêàçóþòü íà åîçèíîô³ëü-
íèé ³íô³ëüòðàò.

3. Äóæå ÷àñòî ïîõîäæåííÿ öèõ çì³í ïîâ’ÿçàíå ³ç ³íâàç³ºþ ãëèñòàìè, áàêòå-
ð³éíèì îáñ³ìåí³ííÿì æîâ÷íèõ øëÿõ³â, â çâ’ÿçêó ç ÷èì íåîáõ³äí³ äîñë³-
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äæåííÿ êàëó òà æîâ÷³. Êð³ì òîãî, ä³àãíîñòèêà ëåãåíåâèõ ³íô³ëüòðàò³â îáî-
â’ÿçêîâî âêëþ÷àº òîìîãðàô³÷íå îáñòåæåííÿ.

4. Ïðè åîçèíîô³ëüíîìó ³íô³ëüòðàò³ â çàãàëüíîìó àíàë³ç³ õàðêîòèííÿ çíàõî-
äÿòü åîçèíîô³ëè òà àëüâåîëÿðí³ êë³òèíè.

5. Ïðèçíà÷àþòü ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿äè. Äîçà ó ïåðåðàõóíêó íà ïðåäí³çîëîí
ñêëàäàº 20 ìã/äîáó äî ðîçñìîêòóâàííÿ ³íô³ëüòðàòó, à äàë³ äîçó ïîñòóïîâî
çíèæóþòü àæ äî ïîâíî¿ â³äì³íè ïðåïàðàòó ÷åðåç 1-1,5 ì³ñÿöÿ.

Âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü ã³ïåðåîçèíîô³ë³¿, ùî àñîö³þºòüñÿ ç ³íô³ëüòðàòàìè
íå³íòåíñèâíîãî õàðàêòåðó â ëåãåíÿõ (çà äàíèìè ðåíòãåíîëîã³÷íîãî îáñòå-
æåííÿ) ìîæíà ââàæàòè, ùî ó äàíîìó âèïàäêó êë³í³÷íèé ä³àãíîç: åîçèíîô³ëü-
íèé ³íô³ëüòðàò, ÄÍ 0 ñò.

Åîçèíîô³ëüíèé ³íô³ëüòðàò º êë³í³÷íîþ îçíàêîþ âåëèêî¿ ãðóïè çàõâîðþ-
âàíü, îñíîâíèìè ïðîÿâàìè ÿêèõ º âèÿâëåí³ ðåíòãåíîëîã³÷í³ çàòåìíåííÿ â ëåãå-
íÿõ, ÿê³ çì³íþþòü ñâîº ðîçòàøóâàííÿ ïðîòÿãîì äîáè ³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ åîçè-
íîô³ë³ºþ.

Çàäà÷à ¹ 10. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Â, 2D, 3D, 4Ñ, 5B.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Âèçíà÷àºòüñÿ ³íòåíñèâíà (á³ëüøà, í³æ ù³ëüí³ñòü ðåáðà) ãîìîãåííà, ë³íçîïîä³á-

íî¿ ôîðìè ³ç ÷³òêèìè êîíòóðàìè ò³íü çà õîäîì ì³æ÷àñòêîâî¿ ù³ëèíè ñïðàâà.
2. Âðàõîâóþ÷è ñêàðãè (ñóõèé êàøåëü, á³ëü ó ãðóäí³é êë³òö³), àíàìíåç çàõâîðþ-

âàííÿ (øâèäêèé ðîçâèòîê ï³ñëÿ ïåðåîõîëîäæåííÿ), ðåçóëüòàòè îá’ºêòèâíî-
ãî îáñòåæåííÿ (òåìïåðàòóðà – 38,2 °Ñ, ×Ä – 24 çà 1 õâ, áë³ä³ñòü øê³ðè,
ãåðïåòè÷í³ âèñèïàííÿ íà âåðõí³é ãóá³, ïîñëàáëåííÿ ãîëîñîâîãî òðåìò³ííÿ òà
âåçèêóëÿðíîãî äèõàííÿ ñïðàâà íèæ÷å êðàþ ëîïàòêè) òà äàíèõ ðåíòãåíî-
ãðàô³¿ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè (³íòåíñèâíà ãîìîãåííà ë³íçîïîä³áíî¿ ôîðìè ç
÷³òêèìè êîíòóðàìè ò³íü çà õîäîì ì³æ÷àñòêîâî¿ ù³ëèíè ñïðàâà), ó õâîðî¿ –
ïðàâîá³÷íèé îñóìêîâàíèé ïëåâðèò.

3. Äëÿ óòî÷íåííÿ õàðàêòåðó ïðîöåñó òà ç ë³êóâàëüíîþ ìåòîþ ïîêàçàíà ïëåâ-
ðàëüíà ïóíêö³ÿ.

4. Äëÿ óòî÷íåííÿ õàðàêòåðó, ðîçïîâñþäæåíîñò³ òà ãëèáèíè ïðîöåñó íàéá³ëüø
³íôîðìàòèâíèì ìåòîäîì º êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ.

5. Ðåñòðèêòèâíèé òèï, îñê³ëüêè çìåíøóºòüñÿ ðîçïðàâëåííÿ ëåãåí³ çà ðàõóíîê
íàÿâíîñò³ ð³äèíè â ïëåâðàëüí³é ïîðîæíèí³. Êð³ì òîãî, ó õâîðî¿ ÆªË<ÎÔÂ-
<ÎÔÂ1/ÆªË. Äèõàëüíà íåäîñòàòí³ñòü ² ñòóïåíÿ, òîìó ùî ×Ä – 24 çà 1 õâ.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ïðàâîá³÷íèé îñóìêîâàíèé åêñóäàòèâíèé ïëåâðèò, ÄÍ ² ñò.
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Â³ä ïëåâðîïíåâìîí³¿, ÿêà òàêîæ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïëåâðàëüíèì âèïîòîì,
äàíå çàõâîðþâàííÿ â³äð³çíÿºòüñÿ ì³æ÷àñòêîâîþ îñóìêîâàíîþ ëîêàë³çàö³ºþ.
Âîíî çóñòð³÷àºòüñÿ ó 10-15 % âèïàäê³â óñ³õ åêñóäàòèâíèõ ïëåâðèò³â, ä³àãíîñ-
òóºòüñÿ ðåíòãåíîëîã³÷íî.

Çàäà÷à ¹ 11. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1D, 2D, 3D, 4C, 5Â.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Íà ðåíòãåíîãðàì³ âèçíà÷àþòüñÿ ïîîäèíîê³ âóçëèêè ðîçì³ðîì 1-5 ìì òà äå-

ôîðìàö³ÿ ëåãåíåâîãî ìàëþíêà ó âèãëÿä³ ù³ëüíèê³â.
2. Ó õâîðîãî º ñèíäðîì óðàæåííÿ ëåãåíü ³ç íàðîñòàþ÷èìè ïðîÿâàìè äèõàëüíî¿

íåäîñòàòíîñò³, â³äñóòí³é ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèé ñèíäðîì. Âðàõîâóþ÷è ïðîôå-
ñ³éíèé àíàìíåç òà òèïîâ³ çì³íè íà ðåíòãåíîãðàì³, íàéá³ëüø â³ðîã³äíèì çàõâî-
ðþâàííÿì º ñèë³êàòîç.

3. Íàé³íôîðìàòèâí³øèì ìåòîäîì ä³àãíîñòèêè, âðàõîâóþ÷è ñïåöèô³÷í³ çì³íè ëå-
ãåíåâîãî ìàëþíêà, º ðåíòãåíîëîã³÷í³, ó äàíîìó âèïàäêó – ðåíòãåíîãðàìà îðãàí³â
ãðóäíî¿ êë³òêè.

4. Ó õâîðîãî ×Ä – 32 çà 1 õâ, òîìó äèõàëüíà íåäîñòàòí³ñòü ²² ñò. Òèï çì³øàíèé
(ÆªË>ÎÔÂ1<ÎÔÂ1/ÆªË).

5. Ó õâîðîãî øâèäêå ïðîãðåñóâàííÿ ñèë³êàòîçó (ïðîòÿãîì òðüîõ ðîê³â â³ä ïî-
÷àòêó êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ðîçâèíóëàñÿ äèõàëüíà íåäîñòàòí³ñòü ²²² ñò çà çì³øà-
íèì òèïîì). Çà òàêîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ ïîêàçàíå ë³êóâàííÿ ãëþêî-
êîðòèêîñòåðî¿äàìè (20 ìã/äîáó) ïðîòÿãîì 30-45 äí³â òà áðîíõîë³òèêàìè.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ñèë³êîç ëåãåíü, øâèäêîïðîãðåñóþ÷èé ïåðåá³ã, ÄÍ ²² ñò.

Ñèë³êîç – öå íàéïîøèðåí³øèé âèä ïíåâìîêîí³îçó, ÿêèé âèíèêàº âíàñë³-
äîê òðèâàëîãî âäèõàííÿ äâîîêèñó êðåìí³þ. Çóñòð³÷àºòüñÿ, çäåá³ëüøîãî, ÿê
ïðîôåñ³éíå çàõâîðþâàííÿ.

Çàäà÷à ¹ 12. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1À, 2Â, 3Ñ, 4D, 5Â.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Íà ðåíòãåíîãðàì³ â³äì³÷àþòüñÿ ³íô³ëüòðàòèâí³ ò³í³ ó ñåðåäíüî-íèæí³õ â³ää³ëàõ

îáîõ ëåãåíü.
2. Íååôåêòèâí³ñòü ïðîòèòóáåðêóëüîçíî¿ òåðàï³¿ ïðîòÿãîì 4-õ ì³ñÿö³â,

â³äñóòí³ñòü ì³êîáàêòåð³é ó õàðêîòèíí³, íàÿâí³ñòü ³íòîêñèêàö³éíî-çàïàëüíîãî
ñèíäðîìó, ñèíäðîìó óðàæåííÿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè òà çì³íè íà ðåíòãåíî-
ãðàì³ (³íô³ëüòðàö³ÿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè ó íèæí³õ â³ää³ëàõ îáîõ ëåãåíü) âêà-
çóþòü íà éìîâ³ðí³ñòü äâîá³÷íî¿ âîãíèùåâî¿ ïíåâìîí³¿, çàòÿæíèé ïåðåá³ã
(îñê³ëüêè õâîð³º á³ëüøå 3 ì³ñ.).
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3. Âðàõîâóþ÷è äàí³ ñï³ðîãðàìè: ÆªË – 53 % (íîðìà – 80 %), ÎÔÂ1 – 68 %
(íîðìà – 70 %), ÌÂË – 51 % (íîðìà – 70 %) – ðåñòðèêòèâíèé òèï, ×Ä –
28 çà 1 õâ – ²² ñò. äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³.

4. Ó äàíîìó âèïàäêó íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèì îáñòåæåííÿì, ÿêå óòî÷íèòü âå-
ëè÷èíó ³ ãëèáèíó ïîøèðåííÿ ïðîöåñó, áóäå êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ.

5. Âðàõîâóþ÷è çàòÿæíèé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ òà ïîïåðåäíº ë³êóâàííÿ ó ïðî-
òèòóáåðêóëüîçíîìó ñòàö³îíàð³, ÿêå íå äàëî ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàòó, õâîðî-
ìó íåîáõ³äíî ïðèçíà÷èòè àíòèá³îòèêè ãðóïè ìàêðîë³ä³â.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ïîçàë³êàðíÿíà äâîá³÷íà âîãíèùåâà ïíåâìîí³ÿ, çàòÿæ-
íèé ïåðåá³ã, ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³, ÄÍ ²² ñò.

Ïíåâìîí³ÿ – ãðóïà ð³çíèõ çà åò³îëîã³ºþ, ïàòîãåíåçîì, ìîðôîëîã³÷íîþ õà-
ðàêòåðèñòèêîþ ãîñòðèõ âîãíèùåâèõ ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ëå-
ãåíü ³ç ïåðåâàæíèì óðàæåííÿì ðåñï³ðàòîðíèõ â³ää³ë³â òà îáîâ’ÿçêîâîþ àëüâå-
îëÿðíîþ çàïàëüíîþ åêñóäàö³ºþ. ×àñòîòà ïîøèðåííÿ ñåðåä óñ³º¿ ëåãåíåâî¿
ïàòîëîã³¿ – 15-25 %. Ñòóï³íü âàæêîñò³ âñòàíîâëþºòüñÿ çà íàñòóïíèìè êðèòå-
ð³ÿìè: òåìïåðàòóðíîþ ðåàêö³ºþ, ñòóïåíåì äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³, âèðàæåí³-
ñòþ ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó, ïîøèðåí³ñòþ ïðîöåñó. Çàòÿæíèé ïåðåá³ã âñòà-
íîâëþºòüñÿ ïðè òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ ïîíàä 3 ì³ñ.

Çàäà÷à ¹ 13. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Â, 2À, 3D, 4D, 5E.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Íà ðåíòãåíîãðàì³ ó õâîðîãî âèçíà÷àºòüñÿ òðèêóòíî¿ ôîðìè ò³íü, ÿêà âåðõ³â-

êîþ ïîâåðíóòà äî êîðåíÿ. Òàêà ò³íü º ïðÿìîþ îçíàêîþ ³íôàðêò-ïíåâìîí³¿,
ïðîòå ä³àãíîç íå âñòàíîâëþºòüñÿ ò³ëüêè íà ãðóíò³ ðåíòãåíîëîã³÷íèõ ïðîÿâ³â.

2. Âðàõîâóþ÷è ðàïòîâ³ñòü âèíèêíåííÿ çàõâîðþâàííÿ, íàÿâí³ñòü áîëþ â ãðóäí³é
êë³òö³, ÿêèé ïîñèëþºòüñÿ ïðè äèõàíí³, êàøåëü ³ç âèä³ëåííÿì õàðêîòèííÿ ç äî-
ì³øêîì êðîâ³, ñèíäðîìó ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîðóøåíü (áë³ä³ñòü øê³ðíèõ ïîêðèâ³â,
ÀÒ – 100 ³ 60 ìì ðò.ñò.) ñèíäðîì óðàæåííÿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè (æîðñòêå äèõàí-
íÿ â àêñèëÿðí³é ä³ëÿíö³ ñïðàâà, ïîîäèíîê³ äð³áíîì³õóð÷àñò³ õðèïè, øóì òåðòÿ
ïëåâðè, ðåíòãåíîãðàô³÷íî âèçíà÷àºòüñÿ òðèêóòíà ò³íü ñïðàâà, âåðõ³âêîþ îáåð-
íåíà äî êîðåíÿ ëåãåíü), íàÿâí³ñòü ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó (ó çàãàëüíîìó
àíàë³ç³ êðîâ³ ëåéêîöèò³â – 12,5 · 109/ë, ïàëè÷êîÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â – 14 %,
ØÎÅ – 28 ìì/ãîä) òà ñèíäðîìó ã³ïåðêîàãóëÿö³¿ (ïðîòðîìá³íîâèé ³íäåêñ –
110 %, ô³áðèíîãåí Â +++) âñòàíîâëþºìî  ä³àãíîç: ³íôàðêò-ïíåâìîí³ÿ.

3. ²íôàðêò-ïíåâìîí³ÿ ÷àñò³øå ðîçâèâàºòüñÿ âíàñë³äîê òðîìáîåìáîë³¿ ëåãåíå-
âî¿ àðòåð³¿, ä³àãíîç ÿêî¿ âñòàíîâëþºòüñÿ íà ï³äñòàâ³ êë³í³÷íèõ òà åëåêòðî-
êàðä³îãðàô³÷íèõ äàíèõ. Òîìó õâîðîìó äîö³ëüíî ïðîâåñòè ÅÊÃ, ó òîìó ÷èñë³,
ç ìåòîþ âèêëþ÷åííÿ ãîñòðîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà.
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4. Âðàõîâóþ÷è ñêàðãè, ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ, ðåçóëüòàòè îá’ºêòèâíîãî ³ ëàáîðà-
òîðíîãî îáñòåæåííÿ, äàí³ äîäàòêîâèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ, ó õâîðîãî – ³íôàðêò-
ïíåâìîí³ÿ âåðõíüî¿ ÷àñòêè ïðàâî¿ ëåãåí³, ïåðåá³ã ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³. ÄÍ ²² ñò.

5.Ç ìåòîþ â³äíîâëåííÿ òà ïîêðàùåííÿ ãåìîäèíàì³êè ìàëîãî êîëà êðîâîîá³ãó
ïðèçíà÷àþòüñÿ òðîìáîë³òèêè, äëÿ ë³êâ³äàö³¿ ì³êðîáíîãî çàïàëåííÿ â çîí³
íåêðîçó ëåãåíåâî¿ òêàíèíè – àíòèá³îòèêè, äëÿ ë³êâ³äàö³¿ ïëåâðàëüíîãî áîëþ –
êîðîòêî÷àñíî àíàëãåòèêè, à äëÿ ïðèãí³÷åííÿ êàøëüîâîãî ðåôëåêñó òà ïîïå-
ðåäæåííÿ ï³äâèùåííÿ òèñêó â ñèñòåì³ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ òà ìîæëèâî¿ êðîâî-
òå÷³ – ïðîòèêàøëüîâ³ çàñîáè.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ³íôàðêò-ïíåâìîí³ÿ âåðõíüî¿ ÷àñòêè ïðàâî¿ ëåãåí³, ïå-
ðåá³ã ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³, ÄÍ ²² ñò.

Ïåðåá³ã ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³ çóìîâëåíèé ñèíäðîìàìè ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîðó-
øåíü, óðàæåííÿì ëåãåíåâî¿ òêàíèíè, ³íòîêñèêàö³éíèì òà ã³ïåðêîàãóëÿö³éíèì.

Çàäà÷à ¹ 14. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1À, 2D, 3À, 4C, 5D.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ñïðàâà â ïðèêîðåíåâ³é ä³ëÿíö³ âèçíà÷àºòüñÿ íàï³âîêðóãëà ò³íü ³ç ÷³òêèìè

êîíòóðàìè, â ñåðåäí³õ â³ää³ëàõ – îäíîð³äíà ò³íü ó âèãëÿä³ “ìàòîâîãî ñêëà”
òðèêóòíî¿ ôîðìè ç âåðõ³âêîþ, ñïðÿìîâàíîþ â ñòîðîíó êîðåíÿ ëåãåíü.

2. Âêàçàí³ ðåíòãåíîëîã³÷í³ çì³íè ó ïîºäíàíí³ ç ³íòîêñèêàö³éíèì ñèíäðîìîì,
äèõàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ òà àñòåí³÷íèì ñèíäðîìîì âêàçóþòü íà âèñîêó
â³ðîã³äí³ñòü ðàêó ïðàâî¿ ëåãåí³. Çâ’ÿçîê ò³í³ ç êîðåíåì ëåãåí³ ñâ³ä÷èòü ïðî
öåíòðàëüíèé ðàê.

3. Öåíòðàëüíèé ðàê ëåãåí³ ïðÿìî ï³äòâåðäæóºòüñÿ çà äîïîìîãîþ áðîíõîñêîï³¿,
ïðè ÿê³é íåîáõ³äíî ïðîâåñòè á³îïñ³þ.

4. Ó çàãàëüíîìó àíàë³ç³ êðîâ³ – íîðìîõðîìíà àíåì³ÿ (åðèòðîöèòè – 2,8 ·
1012/ë, ãåìîãëîá³í – 92 ã/ë, ÊÏ – 0,9) òà çàïàëüíèé ñèíäðîì (ëåéêîöèòîç ç
íåéòðîô³ëüíèì çñóâîì âë³âî òà çá³ëüøåííÿ ØÎÅ), ùî, éìîâ³ðíî, ñâ³ä÷èòü
ïðî îíêîëîã³÷íî-³íòîêñèêàö³éíèé ãåíåç äàíèõ çì³í.

5. Âðàõîâóþ÷è ëîêàë³çàö³þ ïóõëèíè (öåíòðàëüíèé ðàê), íàéá³ëüø äîö³ëüíèì ìå-
òîäîì ë³êóâàííÿ ³ç âðàõóâàííÿì ïîøèðåíîñò³ ïðîöåñó º ðàä³î- ³ õ³ì³îòåðàï³ÿ.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: öåíòðàëüíèé ðàê ïðàâî¿ ëåãåí³ (Ò2, N0, M0), ²² êë³í³÷íà
ãðóïà.
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ÏÐÀÂÈËÜÍ² Â²ÄÏÎÂ²Ä² ÄÎ ÑÈÒÓÀÖ²ÉÍÈÕ ÇÀÄÀ×
Ç ÃÀÑÒÐÎÅÍÒÅÐÎËÎËÎÃ²¯ ² ¯Õ ÌÎÒÈÂÀÖ²ß

Çàäà÷à ¹ 1. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1À, 2C, 3E, 4A, 5A, 6B.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Äèñôàã³ÿ – ðîçëàäè êîâòàííÿ – ìîæëèâà ÿê ïðè óðàæåíí³ ñòðàâîõîäó, òàê

³ ïðè çàõâîðþâàííÿõ ³íøèõ îðãàí³â, àëå øâèäêîïðîãðåñóþ÷à äèñôàã³ÿ, ÿêà
ïðèçâåëà äî çíà÷íîãî äåô³öèòó ìàñè ò³ëà, íàéá³ëüø õàðàêòåðíà äëÿ óðàæåí-
íÿ ñòðàâîõîäó.

2. Õàðàêòåð ðîçâèòêó äèñôàã³¿, øâèäêå ïðîãðåñóâàííÿ, çíà÷íà âòðàòà ìàñè ò³ëà,
ðîçâèòîê àíåì³÷íîãî ñèíäðîìó äàþòü ïðàâî çàï³äîçðèòè çëîÿê³ñíó ïóõëè-
íó ñòðàâîõîäó

3. Äàí³ ÅÃÄÑ òà ðåíòãåíîãðàô³¿ ñòðàâîõîäó º íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèìè â
äèôåðåíö³éí³é ä³àãíîñòèö³ óðàæåíü, òèì á³ëüøå ïðè ï³äîçð³ íà ïóõëèíó.
Êð³ì òîãî, ïðè ÅÃÄÑ ìîæíà âèêîíàòè á³îïñ³þ.

4. Äåôåêò íàïîâíåííÿ ç íå÷³òêèìè çàçóáðåíèìè êðàÿìè íà çíà÷íîìó ïðîòÿç³
ñòðàâîõîäó (íèæíÿ òðåòèíà) ñâ³ä÷èòü íàéá³ëüøîþ ì³ðîþ ïðî çëîÿê³ñíå
íîâîóòâîðåííÿ.

5. Ë³êóâàëüíà òàêòèêà áóäå çàëåæàòè â³ä òîãî, ÿê³ êë³òèíè áóäå âèÿâëåíî ïðè
á³îïñ³¿ (á³ëüø ÷è ìåíø äèôåðåíö³éîâàí³), ÷óòëèâå ÷è í³ äî õ³ì³î- ³ ðåíòãåíî-
òåðàï³¿, â³ä íàÿâíîñò³ ÷è â³äñóòíîñò³ ìåòàñòàç³â. Ïèòàííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòè-
êè ³ ïîäàëüøîãî ë³êóâàííÿ ìàº âèð³øóâàòè ë³êàð-îíêîëîã.

6. Íàÿâí³ñòü ã³ïîõðîìíî¿ ³ ã³ïîðåãåíåðàòîðíî¿ àíåì³¿ ó õâîðîãî ç³ çëîÿê³ñíîþ
ïóõëèíîþ ïðè íàÿâíîñò³ ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó, ïåðø çà âñå, ãîâîðèòü
ïðî ¿¿ ì³ºëîòîêñè÷íèé ãåíåç.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ðàê ñòðàâîõîäó, ²²² ñòàä³ÿ, ²² êë³í³÷íà ãðóïà. Ì³ºëîòîê-
ñè÷íà àíåì³ÿ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³.

Ïðî ðàê ñòðàâîõîäó ó äàíîìó âèïàäêó ñâ³ä÷èòü øâèäêîïðîãðåñóþ÷à äèñ-
ôàã³ÿ, ÿêà çà êîðîòêèé ÷àñ (0,5 ðîêó) ñïðè÷èíèëà äåô³öèò ìàñè ò³ëà ó 15 êã òà
äàí³ ðåíòãåíîãðàô³¿ ñòðàâîõîäó, äå âèÿâëåíèé äåôåêò íàïîâíåííÿ ç íå÷³òêèìè
çàçóáðåíèìè êðàÿìè. Íà ²²² ñòàä³þ çàõâîðþâàííÿ âêàçóº çíà÷íà ïîøèðåí³ñòü
ïðîöåñó: íèæíÿ òðåòèíà ñòðàâîõîäó. ²² êë³í³÷íà ãðóïà âèçíà÷àº ë³êóâàëüíó
òàêòèêó – ïîòðåáó â êîìá³íîâàí³é òåðàï³¿ (îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ, ðåíòãåíîòå-
ðàï³ÿ ÷è õ³ì³îòåðàï³ÿ, ùî çàëåæàòèìå â³ä äàíèõ á³îïñ³¿ ³ íàÿâíîñò³ ÷è â³äñóò-
íîñò³ ìåòàñòàç³â).

Ðàê ñòðàâîõîäó ñêëàäàº 6 % â³ä óñ³õ çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü. Ìîðôîëî-
ã³÷íî ó 90 % – öå ïëîñêîêë³òèííèé ðàê ³ â 5-10 % âèïàäê³â – àäåíîêàðöèíî-
ìà. Ïëîñêîêë³òèííèé çðîãîâ³ëèé ðàê ïðàêòè÷íî íå ï³ääàºòüñÿ õ³ì³îòåðàï³¿.
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Çàäà÷à ¹ 2. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1À, 2Ñ, 3Ñ, 4Â, 5À.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Íå ìàþ÷è äàíèõ äîäàòêîâèõ îáñòåæåíü ³ çâàæàþ÷è íà çíà÷íó âòðàòó ìàñè

ò³ëà ó õâîðîãî ñòàðøîãî â³êó, ñïðè÷èíåíó ïîðóøåííÿì êîâòàííÿ ³ ïðîõî-
äæåííÿ ¿æ³ çà â³äíîñíî êîðîòêèé ïðîì³æîê ÷àñó, íàñàìïåðåä, ñë³ä äóìàòè
ïðî çëîÿê³ñíå íîâîóòâîðåííÿ.

2. Íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèì ó ä³àãíîñòèö³ óðàæåíü ñòðàâîõîäó º êîíòðàñòîâà-
íà ðåíòãåíîñêîï³ÿ ³ ðåíòãåíîãðàô³ÿ, à â³äñóòí³ñòü ðåíòãåíîëîã³÷íèõ çì³í äàº
ìîæëèâ³ñòü âèêëþ÷èòè îðãàí³÷í³ çì³íè ç áîêó ñòðàâîõîäó. Íîðìàëüíå ïðî-
õîäæåííÿ êîíòðàñòó ç³ ñòðàâîõîäó â øëóíîê, à òàêîæ â³äñóòí³ñòü ðîçøè-
ðåííÿ ñòðàâîõîäó äàº ìîæëèâ³ñòü çàïåðå÷èòè àõàëàç³þ êàðä³¿. Â äàíîìó
âèïàäêó ìàþòü ì³ñöå ôóíêö³îíàëüí³ ðîçëàäè êîâòàííÿ.

3. Ó äàíîìó âèïàäêó º çíà÷íå çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ñèðîâàòêîâîãî çàë³çà ³
âèñîêà çàë³çîçâ’ÿçóâàëüíà çäàòí³ñòü ñèðîâàòêè êðîâ³, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî äåô³-
öèò çàë³çà â îðãàí³çì³.

4. Âðàõîâóþ÷è äàí³ äîäàòêîâèõ îáñòåæåíü, à ñàìå â³äñóòí³ñòü ðåíòãåíîëîã³÷-
íèõ çì³í ñòðàâîõîäó ïðè êîíòðàñòîâàí³é ðåíòãåíîãðàô³¿, à òàêîæ íèçüêèé
âì³ñò ñèðîâàòêîâîãî çàë³çà ³ âèñîêó çàë³çîçâ’ÿçóâàëüíó çäàòí³ñòü ñèðîâàò-
êè êðîâ³, ëîã³÷íî ïðèïóñòèòè íåîáõ³äí³ñòü âêëþ÷åííÿ â ïëàí ë³êóâàííÿ ïðå-
ïàðàò³â çàë³çà äëÿ ïàðåíòåðàëüíîãî ââåäåííÿ, îñê³ëüêè ñòàí õâîðîãî âàæ-
êèé, à äåô³öèò çàë³çà çíà÷íèé. Òàêèì ïðåïàðàòîì º ôåðóì-ëåê.

5. Êë³í³÷íèé ñèìïòîìîêîìïëåêñ, äå ïðîâ³äíèì ñèíäðîìîì º äèñôàã³ÿ, ïðè íèçü-
êîìó ïîêàçíèêîâ³ ñèðîâàòêîâîãî çàë³çà ³ âèñîê³é çàë³çîçâ’ÿçóâàëüí³é çäàò-
íîñò³ ïðè íîðìàëüíèõ ïîêàçíèêàõ åðèòðîöèò³â â ïåðèôåð³éí³é êðîâ³ ñâ³ä÷èòü
ïðî íàÿâí³ñòü òêàíèííîãî äåô³öèòó çàë³çà, ïðè ÿêîìó ðîçâèâàþòüñÿ äèñò-
ðîô³÷í³ çì³íè ó íåðâîâî-ì’ÿçîâèõ ñòðóêòóðàõ ñòðàâîõîäó, à òîìó ìîæëèâèé
ðîçâèòîê ñèäåðîïåí³÷íî¿ äèñôàã³¿. Íîðìàëüíèé âì³ñò åðèòðîöèò³â ó õâîðî-
ãî ìîæëèâèé çà ðàõóíîê çãóùåííÿ êðîâ³ ïðè íàáðÿêîâîìó ñèíäðîì³, ÿêèé, ó
äàíîìó âèïàäêó, º íàñë³äêîì á³ëêîâîãî äåô³öèòó.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: çàë³çîäåô³öèòíà àíåì³ÿ âàæêîãî ñòóïåíÿ, òêàíèííèé
äåô³öèò çàë³çà, ñèäåðîïåí³÷íà äèñôàã³ÿ.

Ñóõ³ñòü øê³ðè, ¿¿ áë³ä³ñòü, çì³íè ÿçèêà, òð³ùèíè ó êóòèêàõ ðîòà, òð³ùèíè
í³ãò³â, òàõ³êàðä³ÿ, ñèñòîë³÷íèé øóì íàä âåðõ³âêîþ ñåðöÿ ³ íà ñóäèíàõ äàþòü
ïðàâî çàï³äîçðèòè àíåì³þ, à íàÿâí³ñòü ó êðîâ³ íèçüêèõ ïîêàçíèê³â ñèðîâàòêî-
âîãî çàë³çà ³ âèñîêèõ ïîêàçíèê³â çàë³çîçâ’ÿçóâàëüíî¿ çäàòíîñò³ ñèðîâàòêè êðîâ³
(òðàíñôåðèíó) ìîæóòü ñâ³ä÷èòè ïðî ¿¿ ãåíåç. Íîðìàëüíèé âì³ñò åðèòðîöèò³â ó
ïåðèôåð³éí³é êðîâ³ íå âèêëþ÷àº ä³àãíîçó àíåì³¿, áî ìàº ì³ñöå çãóùåííÿ êðîâ³
â ðåçóëüòàò³ íàáðÿêîâîãî ñèíäðîìó. Àíåì³÷íèé ñèíäðîì ï³äòâåðäæóºòüñÿ òà-
êîæ íàÿâí³ñòþ àí³çîöèòîçó ³ ïîéê³ëîöèòîçó.



256 Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³ äî ñèòóàö³éíèõ çàäà÷ ç ãàñòðîåíòåðîëîã³¿

Çàòðèìêà áàð³ºâî¿ ñóì³ø³ íà ð³âí³ ãðóøîïîä³áíèõ óòâîðåíü ï³äòâåðäæóº
ä³àãíîç ñèäåðîïåí³÷íî¿ äèñôàã³¿, áî â óìîâàõ òêàíèííîãî äåô³öèòó çàë³çà ðîç-
âèâàþòüñÿ äèñòðîô³÷í³ çì³íè ó íåðâîâî-ì’ÿçîâèõ ñòðóêòóðàõ ñòðàâîõîäó, ùî
ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåííÿ àêòó êîâòàííÿ.

Çàë³çîäåô³öèòí³ ñòàíè – äîñèòü ÷àñòà ïàòîëîã³ÿ â êë³í³ö³ âíóòð³øí³õ õâî-
ðîá, âèðàæåíà ñèäåðîïåí³÷íà äèñôàã³ÿ ïðè öüîìó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíà÷íî ð³äøå.

Çàäà÷à ¹ 3. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Â, 2Ñ, 3D, 4Â, 5À.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Â³äñóòí³ñòü ³øåì³÷íèõ çì³í ï³ñëÿ äîçîâàíîãî ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ äîç-

âîëèòü çàïåðå÷èòè ä³àãíîç ñòåíîêàðä³¿.
2. Ñõîæà êë³í³÷íà êàðòèíà ìîæå ñïîñòåð³ãàòèñü ïðè á³ôóðêàö³éíèõ äèâåðòè-

êóëàõ, à òàêîæ ïðè ãðèæàõ ñòðàâîõ³äíîãî îòâîðó ä³àôðàãìè, ³ ëèøå ðåíòãå-
íîêîíòðàñòíå äîñë³äæåííÿ äîçâîëèòü âñòàíîâèòè ä³àãíîç.

3. Äîäàòêîâà ò³íü íåâåëèêèõ ðîçì³ð³â ³ç ÷³òêèìè êîíòóðàìè ó ñåðåäí³é òðåòèí³
ñòðàâîõîäó äàº ìîæëèâ³ñòü óñòàíîâèòè ä³àãíîç á³ôóðêàö³éíîãî äèâåðòèêóëà.

4. Êîíñóëüòàö³ÿ òîðàêàëüíîãî õ³ðóðãà äëÿ âèð³øåííÿ ïèòàííÿ ïåðåâîäó õâî-
ðî¿ ó òîðàêàëüíå â³ää³ëåííÿ äëÿ ïîäàëüøîãî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ.

5. Õâîð³ ç äèâåðòèêóëàìè ñòðàâîõîäó ï³äëÿãàþòü îïåðàòèâíîìó ë³êóâàííþ.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: äèâåðòèêóë ñåðåäíüî¿ òðåòèíè ñòðàâîõîäó, äèâåðòèêóë³ò.

Íàÿâí³ñòü çàãðóäíèííîãî áîëþ ñòèñêàþ÷îãî õàðàêòåðó, ÿêèé âèíèêàº ï³ä
÷àñ àáî ï³ñëÿ ïðèéîìó ¿æ³ ÷è ïðè çì³í³ ïîëîæåííÿ ò³ëà, â³äñóòí³ñòü åôåêòó â³ä
ïðèéîìó êîðîíàðîë³òèê³â äîçâîëÿþòü çàï³äîçðèòè ïàòîëîã³þ ñòðàâîõîäó, à äàí³
ðåíòãåíîêîíòðàñòíîãî éîãî îáñòåæåííÿ ³ âèÿâëåííÿ â ñåðåäí³é òðåòèí³ ñòðàâî-
õîäó äîäàòêîâî¿ ò³í³ íåâåëèêèõ ðîçì³ð³â ³ç ÷³òêèìè ³ ð³âíèìè êîíòóðàìè äàþòü
ïðàâî âñòàíîâèòè ä³àãíîç äèâåðòèêóëà ñåðåäíüî¿ òðåòèíè ñòðàâîõîäó. Ñóáôåá-
ðèëüíà òåìïåðàòóðà ò³ëà âêàçóº íà óñêëàäíåííÿ – ðîçâèòîê äèâåðòèêóë³òó.

Äèâåðòèêóëè ñåðåäíüî¿ òðåòèíè ñòðàâîõîäó (á³ôóðêàö³éí³) – öå âèïèíàí-
íÿ ñò³íêè ñòðàâîõîäó, ÿêå ÷àñò³øå âèíèêàº ÿê ðåçóëüòàò òðàêö³éíîãî ìåõàí³ç-
ìó ³ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïåð³îäè÷íèì áîëåì çà ãðóäíèíîþ, ùî íàãàäóº ñòåíîêàð-
äèòè÷íèé, ÷îìó ³ ïîñòàº ïèòàííÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ç³ ñòåíîêàðä³ºþ.

Çàäà÷à ¹ 4. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Ñ, 2Â, 3D, 4À, 5Â.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Òðèâàëà äèñôàã³ÿ ïàðàäîêñàëüíîãî õàðàêòåðó (ã³ðøå ïðîõîäæåííÿ ð³äêî¿

¿æ³, í³æ òâåðäî¿), íåçíà÷íå ïîðóøåííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó õâîðî¿, íåçíà÷íà



257Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³ äî ñèòóàö³éíèõ çàäà÷ ç ãàñòðîåíòåðîëîã³¿

âòðàòà ìàñè ò³ëà ïðè ³ñíóâàíí³ äèñôàã³¿ ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó, à òàêîæ
ëàá³ëüí³ñòü íåðâîâî¿ ñèñòåìè íàñàìïåðåä ñâ³ä÷àòü ïðî àõàëàç³þ êàðä³¿.

2. Êîíòðàñòíà ðåíòãåíîñêîï³ÿ ñòðàâîõîäó º íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèì ìåòîäîì ó
ä³àãíîñòèö³ ïàòîëîã³¿ ñòðàâîõîäó âçàãàë³ ³ àõàëàç³¿ êàðä³¿ çîêðåìà. Íàÿâí³ñòü
ïîðóøåííÿ ïðîõîäæåííÿ êîíòðàñòó â êàðä³àëüíîìó â³ää³ë³ ñòðàâîõîäó ³ ñóïðà-
ñòåíîòè÷íå éîãî ðîçøèðåííÿ ç ÷³òêèìè ð³âíèìè êîíòóðàìè, â³äñóòí³ñòü ãàçîâî-
ãî ì³õóðà øëóíêà çàâæäè äàþòü ìîæëèâ³ñòü ïðàâèëüíî âñòàíîâèòè ä³àãíîç.

3. Íàÿâíèé ïàòîãíîìîí³÷íèé ðåíòãåíîëîã³÷íèé ñèíäðîì “ïåðåâåðíóòî¿ ñâ³÷êè”,
àáî “ìèøà÷èé õâ³ñò”, àáî “õâ³ñò ðåäèñêè”, ñòðàâîõ³ä çíà÷íî ðîçøèðåíèé,
ò³íü éîãî ç ÷³òêèìè ð³âíèìè êîíòóðàìè õàðàêòåðí³ äëÿ àõàëàç³¿ êàðä³¿.

4. Âèÿâëåíå çàõâîðþâàííÿ íà äàíîìó åòàï³ â òàê³é ñòàä³¿ (íàÿâíå çíà÷íå ñóï-
ðàñòåíîòè÷íå ðîçøèðåííÿ ñòðàâîõîäó), ùî âèìàãàòèìå õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ, òîìó äëÿ êîíñóëüòàö³¿ ïîâèíåí áóòè çàëó÷åíèé òîðàêàëüíèé õ³ðóðã.

5. Ñóïðàñòåíîòè÷íå ðîçøèðåííÿ ñòðàâîõîäó íàñò³ëüêè âèðàæåíå, ùî êîíñåðâà-
òèâíå ë³êóâàííÿ åôåêòó íå ïðèíåñå ³ çâîë³êàííÿ ç îïåðàòèâíèì âòðó÷àííÿì
ìîæå ïðèçâåñòè äî ùå á³ëüøîãî ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ñòðàâîõîäó. Çàãàëüíîçì³ö-
íþâàëüíà òåðàï³ÿ íåîáõ³äíà, îñê³ëüêè º ëàá³ëüí³ñòü íåðâîâî¿ ñèñòåìè.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: àõàëàç³ÿ êàðä³¿.

Ä³àãíîç àõàëàç³¿ êàðä³àëüíîãî â³ää³ëó ñòðàâîõîäó – öå ïðàêòè÷íî ðåíòãåíî-
ëîã³÷íèé ä³àãíîç. Íàÿâí³ñòü õàðàêòåðíèõ ñèìïòîì³â, ÿê³ ñâ³ä÷àòü ïðî â³äñóòí³ñòü
ðîçñëàáëåííÿ êàðä³àëüíîãî æîìó (õâ³ñò ðåäèñêè), à òàêîæ âèðàæåíå ñóïðàñòå-
íîòè÷íå ðîçøèðåííÿ ñòðàâîõîäó ç ÷³òêèìè ð³âíèìè êîíòóðàìè ³ â³äñóòí³ñòü
ãàçîâîãî ì³õóðà øëóíêà äàþòü ïðàâî âñòàíîâèòè ä³àãíîç àõàëàç³¿ êàðä³¿. Òèïî-
âèìè ïðè öüîìó çàõâîðþâàíí³ º òðèâàëèé ïåðåá³ã, çíà÷í³ äèñôàã³÷í³ ðîçëàäè ³
íåçíà÷íèé äåô³öèò ìàñè ò³ëà, áî ïåð³îäè÷íî ïðîõ³äí³ñòü ¿æ³ ÷åðåç ñòðàâîõ³ä âñå-
òàêè â³äíîâëþºòüñÿ. Çàõâîðþâàííÿ îäíàêîâî ÷àñòî çóñòð³÷àºòüñÿ ³ â æ³íîê, ³ â
÷îëîâ³ê³â ñåðåäíüîãî â³êó (â³ä 20 äî 40 ðîê³â) ç ëàá³ëüíîþ íåðâîâîþ ñèñòåìîþ,
÷àñòî ÿê íàñë³äîê ïñèõîåìîö³éíîãî ïåðåâàíòàæåííÿ àáî ïåðåíåñåíîãî ïñèõ³÷-
íîãî ñòðåñó. Ïðè òðèâàë³é äèñôàã³¿, çíà÷íîìó ðîçøèðåíí³ ñòðàâîõîäó, íååôåê-
òèâíîñò³ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ïîêàçàíå îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ.

Çàäà÷à ¹ 5. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Â, 2Â, 3À, 4Ñ, 5D.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ñïàäêîâ³ñòü ³ ñóïðîâ³äíà ïàòîëîã³ÿ – íå ôàêòîðè àãðåñ³¿; âîíè ìîæóòü âèçíà-

÷àòè ñõèëüí³ñòü äî äàíî¿ ïàòîëîã³¿. Ã³ïåðñåêðåö³ÿ ñîëÿíî¿ êèñëîòè – öå îäèí
³ç âàæëèâèõ ôàêòîð³â àãðåñ³¿. Í³êîòèí æå º ñèëüíèì ñòèìóëÿòîðîì ñåêðåö³¿.

2. Ïðî õðîí³÷íèé ïåðåá³ã âèðàçêè ãîâîðèòü ðåöèäèâíèé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ
³ íàÿâí³ñòü äåôîðìàö³¿ öèáóëèíè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Ñåðåäíüî¿ âàæ-
êîñò³ ïåðåá³ã âèçíà÷àºòüñÿ ÷àñòîòîþ ðåöèäèâ³â (äâ³÷³ íà ð³ê).
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3. Îñèä – ô³ðìîâà íàçâà ïðåïàðàòó îìåïðàçîëó, ÿêèé º ³íã³á³òîðîì ïðîòîíîâî¿
ïîìïè.

4. Ì³íåðàëüíà âîäà ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³ ç ã³ïåðñåêðåö³ºþ ïðèçíà÷àºòüñÿ
òåïëîþ, áåç ãàçó çà 1,5 ãîäèíè äî ïðèéìàííÿ ¿æ³, ìàëîì³íåðàë³çîâàíà, ã³äðî-
êàðáîíàòíà. Êîìïîíåíòè âîäè ï³ä ÷àñ âæèâàííÿ ¿æ³ çíàõîäèòèìóòüñÿ â êè-
øå÷íèêó ³ âèÿâëÿòèìóòü ãàëüì³âíèé âïëèâ íà ñåêðåö³þ øëóíêà.

5. Íàïðîêñåí – ïðåïàðàò ³ç ãðóïè íåñòåðî¿äíèõ ïðîòèçàïàëüíèõ çàñîá³â, ÿêèé
çà ñâî¿ì ìåõàí³çìîì ïîá³÷íî¿ ä³¿ º óëüöåðîãåííèì.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: âèðàçêîâà õâîðîáà, ôàçà çàãîñòðåííÿ, ïåðåá³ã ñåðåäíüî¿
âàæêîñò³, õðîí³÷íà àêòèâíà âèðàçêà öèáóëèíè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, äåôîðìà-
ö³ÿ öèáóëèíè, õðîí³÷íèé ãàñòðèò ³ç ï³äâèùåíîþ ñåêðåòîðíîþ ³ êèñëîòîóòâîðþþ-
÷îþ ôóíêö³ºþ áåç ïîðóøåííÿ ìîòîðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó.

Ä³àãíîç âèðàçêîâî¿ õâîðîáè âñòàíîâëåíèé íà ï³äñòàâ³ ñêàðã õâîðîãî íà
ãîëîäíèé ³ í³÷íèé á³ëü, íàÿâí³ñòü äèñïåïñè÷íîãî ñèíäðîìó, ñèìïòîìè ÿêîãî âêà-
çóþòü íà ã³ïåðñåêðåö³þ, ñåçîííîñò³ çàãîñòðåíü ³ õàðàêòåðó åíäîñêîï³÷íèõ çì³í
(íàÿâí³ñòü àêòèâíî¿ âèðàçêè â öèáóëèí³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè). Ïåðåá³ã ñå-
ðåäíüî¿ âàæêîñò³ îáãðóíòîâóºòüñÿ ÷àñòîòîþ ðåöèäèâ³â äâ³÷³ íà ð³ê.

Ã³ïåðòðîô³ÿ ³ ã³ïåðåì³ÿ ñêëàäîê øëóíêà ïðè åíäîñêîï³¿ îð³ºíòîâíî ï³äòâåð-
äæóþòü ä³àãíîç ãàñòðèòó òèïó Â. Îäíàê äëÿ îñòàòî÷íîãî ï³äòâåðäæåííÿ ä³àã-
íîçó ãàñòðèòó íåîáõ³äíî ïðîâåñòè á³îïñ³þ ñëèçîâî¿ øëóíêà.

Ïîêàçíèê ðÍ-ìåòð³¿ øëóíêà (1,3) ñâ³ä÷èòü ïðî ï³äâèùåíó ñåêðåòîðíó ³
êèñëîòîóòâîðþâàëüíó ôóíêö³þ øëóíêà. Â³äñóòí³ñòü äóîäåíî-ãàñòðàëüíîãî ÷è
ãàñòðî-åçîôàãàëüíîãî ðåôëþêñ³â ñâ³ä÷àòü ïðî íîðìàëüíó ìîòîðèêó øëóíêà.

Âèðàçêîâà õâîðîáà – õðîí³÷íå çàõâîðþâàííÿ øëóíêà àáî äâàíàäöÿòèïà-
ëî¿ êèøêè, ÿêå õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèíèêíåííÿì âèðàçêîâîãî äåôåêòó â ñëè-
çîâ³é îáîëîíö³, ïåðåá³ãàº öèêë³÷íî ³ ñõèëüíå äî ïðîãðåñóâàííÿ.

Âèðàçêîâà õâîðîáà çóñòð³÷àºòüñÿ â³ä 3 äî 8 âèïàäê³â íà 1000 íàñåëåííÿ.
Âèðàçêîâà õâîðîáà ç ëîêàë³çàö³ºþ âèðàçêè ó äâàíàäöÿòèïàë³é êèøö³ çà ÷àñ-
òîòîþ ïåðåâàæàº ëîêàë³çàö³þ âèðàçêè â øëóíêó ó ñï³ââ³äíîøåíí³ 4 : 1. Ñåðåä
õâîðèõ íà âèðàçêîâó õâîðîáó ïåðåâàæàþòü ÷îëîâ³êè.

Çàäà÷à ¹ 6. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1D, 2Ñ, 3Ñ, 4D, 5D.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Â óìîâàõ ïîë³êë³í³êè ñë³ä âçÿòè àíàë³ç ñå÷³ íà æîâ÷í³ ï³ãìåíòè. Â³äñóòí³ñòü

óðîá³ë³íó â ñå÷³ äîçâîëèòü âèêëþ÷èòè ïàðåíõ³ìàòîçíèé õàðàêòåð æîâòÿ-
íèö³, à ¿¿ âèíèêíåííÿ ï³ñëÿ áîëüîâîãî ñèíäðîìó º íàéá³ëüø õàðàêòåðíèì
äëÿ ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³, òîìó õâîðó íåîáõ³äíî ãîñï³òàë³çóâàòè ó õ³ðóðã³÷-
íèé ñòàö³îíàð, äå ¿¿ ïîòð³áíî äîîáñòåæèòè äëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.
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2. Áîëüîâèé ñèíäðîì, ÿêèé ïåðåäóº ïîÿâ³ æîâòÿíèö³, ðàïòîâ³ñòü ¿¿ ðîçâèòêó,
íåçíà÷íå ïîðóøåííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó, â³äñóòí³ñòü ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíä-
ðîìó ñâ³ä÷àòü ïðî ï³äïå÷³íêîâèé õàðàêòåð æîâòÿíèö³.

3. Âèñîêèé ïðÿìèé á³ë³ðóá³í, ï³äâèùåííÿ õîëåñòåðèíó ³ ëóæíî¿ ôîñôàòàçè ó
êðîâ³, à òàêîæ â³äñóòí³ñòü óðîá³ë³íó â ñå÷³ ³ ñòåðêîá³ë³íó â êàë³ º ìàðêåðà-
ìè õîëåñòàçó ïðè ï³äïå÷³íêîâèõ æîâòÿíèöÿõ.

4. Ìåõàí³÷íà æîâòÿíèöÿ ìîæå âèíèêíóòè ëèøå ïðè ïåðåêðèòò³ çàãàëüíî¿ æîâ-
÷íî¿ ïðîòîêè, ïåðåêðèòòÿ ì³õóðîâî¿ ïðîòîêè äî æîâòÿíèö³ íå ïðèçâîäèòü.

5. Æîâ÷í³ êèñëîòè, ïîòðàïëÿþ÷è ó êðîâ, ïîäðàçíþþòü ïåðèôåð³éí³ íåðâîâ³
çàê³í÷åííÿ ñîìàòè÷íî¿ òà âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Ïîäðàçíåííÿ íå-
ðâîâèõ çàê³í÷åíü áëóêàþ÷îãî íåðâà ñïðèÿº âèíèêíåííþ áðàäèêàðä³¿.

Ïîïåðåäí³é ä³àãíîç: æîâ÷íîêàì’ÿíà õâîðîáà, ôàçà çàãîñòðåííÿ; ìåõàí³÷íà
æîâòÿíèöÿ.

Ä³àãíîç æîâ÷íîêàì’ÿíî¿ õâîðîáè º íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèì ó äàíîìó âèïàäêó,
òîìó ùî âèíèêíåííÿ âèðàæåíîãî áîëüîâîãî ñèíäðîìó ç ëîêàë³çàö³ºþ áîëþ â
ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿ ó æ³íêè ç íàäì³ðíîþ ìàñîþ ò³ëà ³ ïîÿâà æîâòÿíèö³ âñë³ä çà
áîëüîâèì ñèíäðîìîì, à òàêîæ â³äñóòí³ñòü ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó º íàéá³ëüø
õàðàêòåðíèì äëÿ ìåõàí³÷íî¿ ïåðåøêîäè äëÿ â³äòîêó æîâ÷³ ó äâàíàäöÿòèïàëó
êèøêó, ñòâîðåíî¿ êîíêðåìåíòîì, ÿêèé ïåðåêðèâ çàãàëüíó æîâ÷íó ïðîòîêó.

Æîâ÷íîêàì’ÿíà õâîðîáà – öå ðåöèäèâíå çàõâîðþâàííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà,
â îñíîâ³ ÿêîãî ëåæèòü ïîðóøåííÿ ìåòàáîë³çìó æîâ÷íèõ êèñëîò ³ç ðîçâèòêîì
õîëåñòàçó ³ êë³í³÷íî ïðîÿâëÿºòüñÿ íàïàäàìè ïå÷³íêîâî¿ êîë³êè. Çàõâîðþâàí³ñòü
õîëåë³ò³àçîì äîñèòü âèñîêà, ÷àñò³øå õâîð³þòü æ³íêè (ó 5 ðàç³â ÷àñò³øå, í³æ
÷îëîâ³êè), ñõèëüí³ äî ïîâíîòè.

Çàäà÷à ¹ 7. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Ñ, 2D, 3C, 4A, 5C, 6D.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ó õâîðîãî íàÿâí³ ñèìïòîìè ã³ïåðàöèäíîãî ñòàíó, òîìó ñàìå ïîêàçíèê ðÍ 1,1

â³äïîâ³äàº ã³ïåðàöèäíîìó ñòàíó (ðÍ øëóíêîâîãî âì³ñòó â íîðì³ – 1,2-1,8)
2. Õðîí³÷íà âèðàçêà ìàëî¿ êðèâèçíè øëóíêà. Íà ðåíòãåíîãðàì³ – ñèìïòîì “í³ø³”

ó ìàë³é êðèâèçí³ øëóíêà, çíà÷íèõ ðîçì³ð³â, ç ïîêàòèìè êðàÿìè. Â³äñóòí³ñòü
îçíàê ³íòîêñèêàö³¿, àíåì³¿ ³ ð³âí³ ÷³òê³ êðà¿ í³ø³ á³ëüøå âêàçóþòü íà âèðàçêî-
âèé äåôåêò, à íå ðîçïàä ïóõëèíè. Îäíàê ê³íöåâèé âèñíîâîê ñë³ä çðîáèòè
ï³ñëÿ á³îïñ³¿. Öå íå ãîñòðà âèðàçêà, áî íå áóëî óìîâ ³ ïðè÷èí äëÿ ¿¿ ðîçâèòêó,
êð³ì òîãî ðîçì³ðè ³ ãëèáèíà âèðàçêè ñâ³ä÷àòü ïðî õðîí³÷íó âèðàçêó.

3. Óñ³ ç ïåðåðàõîâàíèõ ïðåïàðàò³â ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ ë³êóâàííÿ âè-
ðàçêè, àëå äå-íîë ä³º ÿê ôàêòîð çàõèñòó íà âèðàçêîâèé äåôåêò, óòâîðþþ÷è
çàõèñíó ïë³âêó, ìàº ïðîòèì³êðîáíó ä³þ, ñòèìóëþº ðåïàðàòèâí³ ïðîöåñè, çíè-
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æóº ñåêðåö³þ ñîëÿíî¿ êèñëîòè. Îòæå, ìåõàí³çì ä³¿ áàãàòîãðàííèé, ³ éîãî â
ïåðøó ÷åðãó ñë³ä çàñòîñóâàòè â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ õâîðîãî.

4. Çâåðòàþ÷è óâàãó íà âèñîêó ñåêðåö³þ, ÿêà ìàº ì³ñöå ó õâîðîãî, ïðè ë³êóâàíí³
âèðàçêè øëóíêà ñë³ä øâèäêî çíèçèòè êîíöåíòðàö³þ ñîëÿíî¿ êèñëîòè ó øëóíêó,
çìåíøèòè àãðåñ³þ øëóíêîâîãî âì³ñòó íà âèðàçêîâèé äåôåêò. Êîíòðàëîê ÿê
³íã³á³òîð ïðîòîíîâî¿ ïîìïè çäàòíèé çàáåçïå÷èòè øâèäêå çíèæåííÿ êîíöåíò-
ðàö³¿ ñîëÿíî¿ êèñëîòè ó ïðîñâ³ò³ øëóíêà ³, íà â³äì³íó â³ä ³íøèõ ïðåïàðàò³â ö³º¿
ãðóïè, íå âèêëèêàº äèñòðîô³÷íèõ çì³í ó ïàð³ºòàëüíèõ êë³òèíàõ, ùî íàäçâè÷àé-
íî âàæëèâî ïðè âèðàçêàõ øëóíêà, ÿê³ ÷àñòî ìàë³ãí³çóþòü.

5. Àêòèâí³ñòü êëàðèòðîì³öèíó (ãðóïà ìàêðîë³ä³â) ìåíøå çàëåæèòü â³ä êèñ-
ëîòíîñò³ øëóíêîâîãî âì³ñòó ³ çàáåçïå÷óº âèñîêèé â³äñîòîê åë³ì³íàö³¿
Helicobacter pylory. Ç òàêèì æå óñï³õîì ìîæíà âèêîðèñòàòè ³ ïðåïàðàò
ôëåìîêñèí-ñîëþòàá (ãðóïà àìîêñèöèë³íó), àëå éîãî àêòèâí³ñòü ó êèñëîìó
ñåðåäîâèù³ çíèæóºòüñÿ.

6. Âèðàçêè øëóíêà äóæå ÷àñòî ìàë³ãí³çóþòü, ìîæëèâèé ðàêîâèé ð³ñò íàâ³òü ç
ðóáöÿ ï³ñëÿ òîãî, ÿê âèðàçêà ö³ëêîì çàðóáöþâàëàñü, àëå âäàâàòèñü â³äðàçó æ
äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ íå ñë³ä, áî âòðàòà øëóíêà ÿê îðãàíà ³íâàë³äèçóº
õâîðîãî. Òèì á³ëüøå, ùî âèðàçêè íèæíüî¿ òðåòèíè øëóíêà, ÿê ³ âèðàçêè
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, º ïåïòè÷íèìè âèðàçêàìè ³ òîìó ñïî÷àòêó ñë³ä ïðî-
âåñòè êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ. Îäíàê åíäîñêîï³÷íèé ³ ã³ñòîëîã³÷íèé êîíò-
ðîëü º îáîâ’ÿçêîâèì ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: âèðàçêîâà õâîðîáà, õðîí³÷íà àêòèâíà âèðàçêà øëóíêà
(10 õ 8 ìì), ïåðåá³ã ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³. Õðîí³÷íèé äóîäåí³ò, ôàçà çàãîñòðåí-
íÿ. Õðîí³÷íèé ãàñòðèò ³ç ï³äâèùåíîþ ñåêðåòîðíîþ ³ êèñëîòîóòâîðþâàëüíîþ
ôóíêö³ÿìè ³ çáåðåæåíîþ ìîòîðíîþ ôóíêö³ºþ, ôàçà çàãîñòðåííÿ.

Âðàõîâóþ÷è äàí³ êë³í³êè (áîëüîâèé, äèñïåïñè÷íèé ñèíäðîìè), àíàìíåç çà-
õâîðþâàííÿ, äàí³ êîíòðàñòíî¿ ðåíòãåíîãðàô³¿ é åíäîñêîï³¿, ñë³ä çóïèíèòèñü íà
ïåïòè÷í³é âèðàçö³ øëóíêà. Åíäîñêîï³÷í³ äàí³ (ã³ïåðåì³ÿ ñëèçîâî¿, ã³ïåðòðîô³ÿ
ñêëàäîê ³ òî÷êîâ³ êðîâîâèëèâè) ñâ³ä÷àòü ïðî ãàñòðèò ³ äóîäåí³ò ó ôàç³ çàãîñò-
ðåííÿ, õî÷à âåðèô³êàö³ÿ ä³àãíîçó ãàñòðèòó ìîæëèâà ëèøå ï³ñëÿ äàíèõ ã³ñòîëî-
ã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, ÿê³ â ö³é çàäà÷³ íå íàâåäåí³. Äàí³ åíäîñêîï³¿ âñå-òàêè
äîçâîëÿþòü çàï³äîçðèòè éîãî íàÿâí³ñòü ó õâîðîãî.

Ïåðåá³ã ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³ âèçíà÷àºòüñÿ ÷àñòîòîþ ðåöèäèâ³â (äâ³÷³ ³ á³ëüøå
íà ð³ê). Â³äñóòí³ñòü ðåôëþêñ³â ïðè åçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîï³¿ ñâ³ä÷èòü ïðî
íîðìàëüíó ìîòîðíó ôóíêö³þ øëóíêà, ðÍ 1,1 – ïðî ï³äâèùåíó êèñëîòîóòâî-
ðþâàëüíó ôóíêö³þ øëóíêà.
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Çàäà÷à ¹ 8. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Â, 2A, 3D, 4D, 5D.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ìàþ÷è äàí³ àíàìíåçó (ñ³ìåéíèé õàðàêòåð ïàòîëîã³¿) ³ îá’ºêòèâíîãî îáñòå-

æåííÿ (ñâîºð³äíà ôîðìà ÷åðåïà, àðêîïîä³áíå ï³äíåá³ííÿ, ìîíãîëî¿äíèé òèï
îáëè÷÷ÿ) òà äàí³, ÿê³ ãîâîðÿòü ïðî àíåì³þ: áë³ä³ñòü ñëèçîâèõ ³ øê³ðíèõ
ïîêðèâ³â, òàõ³êàðä³ÿ, ñèñòîë³÷íèé øóì ó âñ³õ òî÷êàõ âèñëóõîâóâàííÿ ñåðöÿ),
à òàêîæ ïðè íàÿâíîñò³ ãåïàòîë³ºíàëüíîãî ñèíäðîìó ³ ð³çêîãî çíèæåííÿ
îñìîòè÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ åðèòðîöèò³â, ñë³ä ïîäóìàòè ïðî óðîäæåíó ãåìî-
ë³òè÷íó àíåì³þ ³ ïîâ’ÿçàíó ç íåþ æîâòÿíèöþ. Îòæå, ïðè÷èíîþ àíåì³¿ ñë³ä
ââàæàòè ï³äâèùåíèé ðîçïàä åðèòðîöèò³â.

2. Âèñîêèé âì³ñò íåïðÿìîãî á³ë³ðóá³íó ïðè íîðìàëüíîìó ð³âí³ õîëåñòåðèíó ³
íåçíà÷íî âèðàæåíîìó öèòîë³òè÷íîìó ñèíäðîì³, à òàêîæ çáåðåæåíà
ïðîõ³äí³ñòü çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè ñâ³ä÷èòü ïðî ãåìîë³òè÷íèé õàðàê-
òåð æîâòÿíèö³.

3. Â óìîâàõ ï³äâèùåíîãî ãåìîë³çó çðîñòàº êîíöåíòðàö³ÿ á³ë³ðóá³íó â æîâ÷³,
ùî ïðèçâîäèòü äî ¿¿ çãóùåííÿ ³ ïîðóøåííÿ êîëî¿äíî-îñìîòè÷íî¿ ñò³éêîñò³
æîâ÷³, ùî ëåæèòü â îñíîâ³ ë³òîóòâîðåííÿ ó õâîðèõ íà ãåìîë³òè÷íó àíåì³þ.

4. Ïîÿâà ãåìîë³çó óæå ïðè êîíöåíòðàö³¿ õëîðèäó íàòð³þ 0,78 % ³ çàê³í÷åííÿ
ïðè êîíöåíòðàö³¿ 0,67 %, òîä³ ÿê ô³ç³îëîã³÷íîþ º êîíöåíòðàö³ÿ 0,9 %, ñâ³ä÷èòü
ïðî çíà÷íå çíèæåííÿ îñìîòè÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ åðèòðîöèò³â, à 9 % ðåòè-
êóëîöèò³â – ïðî çíà÷íå ïîäðàçíåííÿ ê³ñòêîâîãî ìîçêó êîìïîíåíòàìè çðóé-
íîâàíèõ åðèòðîöèò³â. Ç áîêó á³ëî¿ êðîâ³ ìè êîíñòàòóºìî ôàêò, ùî ìàº ì³ñöå
ëåéêîöèòîç ³ç çñóâîì âë³âî, ùî ìîæå áóòè àáî çàïàëüíîþ ðåàêö³ºþ, àáî
ïðîÿâîì ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó.

5. Ó õâîðîãî ïðè õîëåöèñòîãðàô³¿ âèÿâèëè íàÿâí³ñòü êîíêðåìåíò³â ó æîâ÷íî-
ìó ì³õóð³ ùî, çâè÷àéíî, ñâ³ä÷èòü ïðî æîâ÷íîêàì’ÿíó õâîðîáó, äëÿ ðîçâèòêó
ÿêî¿ º âñ³ óìîâè ïðè ïîñèëåíîìó ãåìîë³ç³ (âèñîêà êîíöåíòðàö³ÿ á³ë³ðóá³íó
â æîâ÷³, âåëèêà â’ÿçê³ñòü æîâ÷³), àëå òîâùèíà ñò³íêè æîâ÷íîãî ì³õóðà 5 ìì
âêàçóº íà çíà÷íó éîãî ³íô³ëüòðàö³þ, à öå â ñâîþ ÷åðãó – íà ðîçâèòîê õîëå-
öèñòèòó. Çá³ëüøåíà ïå÷³íêà ³ ïîì³ðíî âèðàæåíèé öèòîë³òè÷íèé ñèíäðîì
äàþòü ïðàâî çàï³äîçðèòè ðåàêòèâí³ çì³íè ç áîêó ïå÷³íêè, òèì á³ëüøå, ùî â
óìîâàõ õðîí³÷íîãî ãåìîë³çó íàâàíòàæåííÿ íà ïå÷³íêó çíà÷íî çðîñòàº.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: óðîäæåíà ì³êðîñôåðîöèòàðíà ãåìîë³òè÷íà àíåì³ÿ
Ì³íêîâñüêîãî-Øîôàðà; ãåìîë³òè÷íèé êðèç âàæêîãî ñòóïåíÿ; õðîí³÷íèé êàëü-
êóëüîçíèé õîëåöèñòèò, ôàçà âèðàæåíîãî çàãîñòðåííÿ; ðåàêòèâíèé ãåïàòèò, ôàçà
çàãîñòðåííÿ.

Âðàõîâóþ÷è äàí³ àíàìíåçó, ñ³ìåéíèé õàðàêòåð õðîí³÷íî¿ ïàòîëîã³¿, ÿêà
ïðîÿâëÿºòüñÿ ïîðóøåííÿì ï³ãìåíòíîãî îáì³íó ³ ïåðåá³ãàº ç ïåð³îäè÷íèìè
çàãîñòðåííÿìè, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ âèðàæåíèì ³íòîêñèêàö³éíèì ñèíäðîìîì
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³ ïîæîâò³ííÿì øê³ðè òà ñëèçîâèõ îáîëîíîê, íàÿâí³ñòþ ñòèãì, ÿê³ ñâ³ä÷àòü ïðî
óðîäæåíèé õàðàêòåð ïàòîëîã³¿, íàÿâí³ñòþ ãåïàòî-ë³ºíàëüíîãî ñèíäðîìó, êë³í³÷íèõ
îçíàê, ÿê³ âêàçóþòü íà àíåì³þ, à òàêîæ äàíèõ äîäàòêîâèõ îáñòåæåíü: ð³çêå
çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ åðèòðîöèò³â ³ ãåìîãëîá³íó ïðè íîðìàëüíîìó êîëüîðîâî-
ìó ïîêàçíèêó, íàÿâí³ñòü ì³êðîñôåðîöèò³â ó ïåðèôåð³éí³é êðîâ³ ³ âèñîêîãî
âì³ñòó ðåòèêóëîöèò³â, íèçüêà îñìîòè÷íà ðåçèñòåíòí³ñòü åðèòðîöèò³â äàþòü
çìîãó âñòàíîâèòè ä³àãíîç óðîäæåíî¿ ì³êðîñôåðîöèòàðíî¿ àíåì³¿ Ì³íêîâñüêî-
ãî-Øîôàðà. Êîë³êîïîä³áíèé á³ëü ó ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿, ñóõèé ÿçèê, çäóòèé æèâ³ò,
ïîçèòèâí³ ñèìïòîìè Îðòíåðà ³ Êåðà, çá³ëüøåíà ïå÷³íêà, à òàêîæ çì³íè ïðè
ÓÇÄ (íàÿâí³ñòü êîíêðåìåíò³â òà ³íô³ëüòðàö³ÿ ñò³íêè æîâ÷íîãî ì³õóðà) äàþòü
ïðàâî âèçíà÷èòèñü ³ ñòîñîâíî óñêëàäíåíü, ÿê³ ðîçâèíóëèñü ÿê íàñë³äîê îñíîâ-
íîãî çàõâîðþâàííÿ. Òàêèé õâîðèé ïîòðåáóº óðãåíòíî¿ êîíñóëüòàö³¿ õ³ðóðãà ³
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ: à) ñïëåíåêòîì³ÿ; á) õîëåöèñòåêòîì³ÿ.

Óðîäæåíà ãåìîë³òè÷íà àíåì³ÿ Ì³íêîâñüêîãî-Øîôàðà – öå ñïàäêîâå çà-
õâîðþâàííÿ, ÿêå óñïàäêîâóºòüñÿ àâòîñîìíî-äîì³íàíòíèì øëÿõîì, ñóïðîâîäæóºòü-
ñÿ ì³êðîñôåðîöèòîçîì ó ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³, ùî ïîâ’ÿçàíèé ³ç äåôåêòîì á³ëê³â-
ôåðìåíò³â ìåìáðàíè åðèòðîöèòà, â ðåçóëüòàò³ ÷îãî ïîðóøóºòüñÿ éîãî ïðîíèêí³ñòü,
³ â êë³òèíó íàäõîäèòü íàäëèøîê ³îí³â íàòð³þ, à çà íèìè – ³ âîäè. Öå ïðèçâîäèòü
äî íàáóõàííÿ åðèòðîöèò³â, ïîðóøåííÿ ¿õ çäàòíîñò³ äåôîðìóâàòèñü ïðè ïðîõî-
äæåíí³ ÷åðåç ñèíóñî¿äí³ êàï³ëÿðè ñåëåç³íêè ³ íàäì³ðíîãî ïåðåä÷àñíîãî ¿õ ðóé-
íóâàííÿ, òîáòî òðèâàë³ñòü æèòòÿ åðèòðîöèò³â ñêîðî÷óºòüñÿ.

Çàäà÷à ¹ 9. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1E, 2D, 3À, 4B, 5Â, 6Â.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ïðî ïóõëèíó ãîë³âêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ñâ³ä÷àòü íàÿâí³ñòü ³íòîêñèêà-

ö³éíîãî ñèíäðîìó, ïîñòóïîâèé ðîçâèòîê òà ÿñêðàâ³ ïðîÿâè õîëåñòàòè÷íî-
ãî ñèíäðîìó.

2. Åíäîñêîï³÷íà õîëàíã³îïàíêðåàòîãðàô³ÿ îêðåñëþº ïîøèðåí³ñòü óðàæåííÿ
îðãàíà, çà äîïîìîãîþ ÓÇÄ âèÿâëÿþòü ïðÿì³ îçíàêè óðàæåííÿ ï³äøëóíêî-
âî¿ çàëîçè.

3. Çá³ëüøåííÿ ãîë³âêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè òà íåð³âí³ñòü ¿¿ êîíòóð³â º ïðÿìè-
ìè îçíàêàìè óðàæåííÿ öüîãî îðãàíà.

4. ªäèíèì ïðàâèëüíèì ï³äõîäîì äî ë³êóâàííÿ äàíî¿ õâîðî¿ º ðåçåêö³ÿ ï³äøëóí-
êîâî¿ çàëîçè (îá’ºì îïåðàö³¿ âèçíà÷àºòüñÿ ó ¿¿ ïðîöåñ³).

5. Ó øèðîêîìó ðîçóì³íí³ ñèíäðîì õîëåñòàçó îõîïëþº æîâòÿíèöþ, øê³ðíó
ñâåðáëÿ÷êó, ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³þ, çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ æîâ÷íèõ êèñëîò (õîëå-
ì³þ) òà ëóæíî¿ ôîñôàòàçè. Îñòàíí³ òðè îçíàêè º á³îõ³ì³÷íèìè êðèòåð³ÿìè
öüîãî ñèíäðîìó.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ðàê ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè; ìåõàí³÷íà æîâòÿíèöÿ.
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Ïðî öåé ä³àãíîç ñâ³ä÷àòü: à) íàÿâí³ñòü ñò³éêîãî áîëüîâîãî ñèíäðîìó, ëîêà-
ë³çîâàíîãî ó åï³ãàñòð³þ; á) ïîñòóïîâèé ïðîãðåñèâíèé ðîçâèòîê çàõâîðþâàí-
íÿ; â) íàÿâí³ñòü ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó (ïðîãðåñèâíå ñõóäíåííÿ, ØÎÅ –
52 ìì/ãîä); ã) íàÿâí³ñòü ñèíäðîìó õîëåñòàçó (æîâòÿíèöÿ, øê³ðíà ñâåðáëÿ÷êà,
ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ, çá³ëüøåííÿ ð³âí³â ëóæíî¿ ôîñôàòàçè òà æîâ÷íèõ êèñëîò;
ä) ñóáíîðìàëüí³ ð³âí³ òðàíñàì³íàç; å) çá³ëüøåííÿ â îá’ºì³ òà íåð³âí³ñòü êîí-
òóð³â ãîë³âêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.

Íàéïîøèðåí³øîþ ôîðìîþ ðàêó ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè º àäåíîêàðöèíîìà,
ùî âèíèêàº ç åï³òåë³þ ïðîòîê. Íåçâàæàþ÷è íà ïîêðàùàííÿ ä³àãíîñòèêè öüî-
ãî çàõâîðþâàííÿ, çàïðîâàäæåííÿ ó ïðàêòè÷íó ä³ÿëüí³ñòü, íàñàìïåðåä, ÓÇÄ, êîì-
ï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ òà åíäîñêîï³÷íî¿ ðåòðîãðàäíî¿ õîëàíã³îïàíêðåàòîãðàô³¿,
íàñë³äêè éîãî ÷àñò³øå ôàòàëüí³. Çà òåîð³ºþ Ì.Ì. Áëîõ³íà, êàíöåðîãåíè òþòþ-
íîâîãî äèìó òà äåÿê³ ³íø³ êàíöåðîãåíè, ùî çíàõîäÿòüñÿ â äîâê³ëë³, âèä³ëÿþòü-
ñÿ ïå÷³íêîþ â æîâ÷ (ñàì³ æîâ÷í³ êèñëîòè òà ¿õ ìåòàáîë³òè òàêîæ ìîæóòü
ìàòè êîíöåðîãåíí³ âëàñòèâîñò³). Ïðè ñïàçì³ ñô³íêòåðà Îää³, íàáðÿêó âåëèêîãî
äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà òà ³í. óìîâàõ, ùî ï³äâèùóþòü òèñê ó æîâ÷íèõ ïðîòî-
êàõ, æîâ÷ ç êàíöåðîãåíàìè ïîòðàïëÿº ó ïàíêðåàòè÷íó ïðîòîêó, åï³òåë³é ÿêî¿
ñõèëüíèé äî çëîÿê³ñíîãî ïåðåðîäæåííÿ.

Çàäà÷à ¹ 10. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Ñ, 2D, 3Â, 4Ñ, 5Â.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ïðîíîñè (äî 6 ðàç³â íà äîáó, ïðè ïàíêðåàòèò³ – á³ëüøå) âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ

êàøîïîä³áíèõ êàëîâèõ ìàñ æîâòî-ãëèíèñòîãî êîëüîðó ç íåïåðåòðàâëåíèìè
÷àñòèíêàìè ¿æ³ òà çäóòòÿ æèâîòà ó äðóã³é ïîëîâèí³ äíÿ º ñâ³ä÷åííÿì óðà-
æåííÿ òîíêî¿ êèøêè.

2. Êîïðîãðàô³÷í³ çì³íè (çåðíà êðîõìàëþ, íåïåðåòðàâëåí³ çàëèøêè îâî÷³â òà
ôðóêò³â) º ëàáîðàòîðíèì êîìïîíåíòîì òåðì³íó “áðîäèëüíà äèñïåïñ³ÿ”. Íà-
ÿâí³ñòü êë³í³÷íèõ çì³í (çäóòòÿ æèâîòà, â³äõîäæåííÿ ãàç³â ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³
áåç(ìàëî) çàïàõó, ï³íèñòèé ñâ³òëî-æîâòèé êàë) ö³ëêîì äîïîâíþþòü ¿õ, óòâî-
ðþþ÷è êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèé ñèíäðîì “áðîäèëüíî¿ äèñïåïñ³¿”.

3. Ó õâîðî¿ íàÿâí³ ÿñêðàâ³ ïðîÿâè ïåëàãðè – íåäîñòàòíîñò³ â³òàì³íó Â
2
, à ñàìå –

ãëîñèò, ñòîìàòèò, ìàëèíîâèé ÿçèê ³ç ã³ïîòðîôîâàíèìè ñîñî÷êàìè òà ã³ïåðï³ã-
ìåíòàö³ÿ øê³ðè.

4. Çíèæåííÿ ìàñè ò³ëà äî 10 êã, íàÿâí³ñòü ïðîÿâ³â ìîíîâ³òàì³ííî¿ íåäîñòàò-
íîñò³ (â³òàì³í Â2) òà ã³ïîôåðåì³¿ ñâ³ä÷èòü ïðî äðóãèé ñòóï³íü ñèíäðîìó
ïîðóøåíîãî âñìîêòóâàííÿ. Íàÿâí³ñòü íåðåãóëÿðíèõ ì³ñÿ÷íèõ (âíàñë³äîê
ïî÷àòêîâèõ åíäîêðèííèõ ïîðóøåíü) ïåðåäáà÷àº ïåðåõ³ä ó òðåò³é ñòóï³íü
ñèíäðîìó ïîðóøåííÿ âñìîêòóâàííÿ.

5. Íà ðåíòãåíîãðàì³ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ó ïîðîæíèñò³é êèøö³ âèçíà-
÷àºòüñÿ íåð³âíîì³ðí³ñòü çàïîâíåííÿ êîíòðàñòíîþ ìàñîþ ó âèãëÿä³ ìíîæèí-
íèõ ãðóäîê.
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Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: õðîí³÷íèé åíòåðèò, ôàçà çàãîñòðåííÿ; áðîäèëüíà äèñ-
ïåïñ³ÿ; ñèíäðîì ïîðóøåííÿ âñìîêòóâàííÿ äðóãîãî ñòóïåíÿ.

Ïðî õðîí³÷íèé åíòåðèò ñâ³ä÷èòü íàÿâí³ñòü ó õâîðî¿ ì³ñöåâèõ (á³ëü ó íà-
âêîëîïóïêîâ³é ä³ëÿíö³, çäóòòÿ æèâîòà ó äðóã³é ïîëîâèí³ äíÿ, áîëþ÷³ñòü ó òî÷ö³
Ïîðãåñà, ïðîíîñè 3-4 ðàç³â íà äîáó âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ êàøîïîä³áíèõ êàëîâèõ
ìàñ æîâòîãî êîëüîðó ç íåïåðåòðàâëåíèìè ÷àñòèíêàìè îâî÷³â òà ôðóêò³â, íà-
ÿâí³ñòü çåðåí êðîõìàëþ ïðè êîïðîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³) òà çàãàëüíèõ ñèìï-
òîì³â (çíèæåííÿ ìàñè ò³ëà, íàÿâí³ñòü îçíàê ïîðóøåííÿ â³òàì³ííîãî îáì³íó, ÿê³
ìàþòü õàðàêòåð ïåëàãðè, ïîðóøåííÿ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó, çàë³çîäåô³öèòíà
àíåì³ÿ, ùî º ïðîÿâàìè ñèíäðîìó ïîðóøåíîãî âñìîêòóâàííÿ äðóãîãî ñòóïåíÿ).
Ñâ³ä÷åííÿìè áðîäèëüíî¿ äèñïåïñ³¿ º íàÿâí³ñòü íåïåðåòðàâëåíèõ ðåøòîê ðîñ-
ëèííèõ ïðîäóêò³â, çåðåí êðîõìàëþ.

 Õðîí³÷íèé åíòåðèò – çàõâîðþâàííÿ òîíêî¿ êèøêè, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ
çàïàëüíèìè òà äèñòðîô³÷íèìè çì³íàìè. Â åò³îëîã³¿ çàõâîðþâàííÿ âåëèêà ðîëü
íàäàºòüñÿ êèøêîâ³é ³íôåêö³¿, à òàêîæ ÿê³ñíèì òà ê³ëüê³ñíèì çì³íàì ó õàð÷ó-
âàíí³. Êð³ì òîãî, åíòåðèò íåð³äêî âèêëèêàºòüñÿ ³íâàç³ºþ ãëèñò³â òà íàéïðîñò³-
øèìè (ëÿìáë³¿).

Çàäà÷à ¹ 11. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Â, 2Ñ, 3Å, 4Â, 5Ñ, 6Â.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Íà öèðîç ïå÷³íêè âêàçóþòü çá³ëüøåííÿ ³ çàãîñòðåííÿ êðàþ ïå÷³íêè, ñèíä-

ðîì êðîâîòî÷èâîñò³ òà ³íø³ îçíàêè ïå÷³íêîâî-êë³òèííî¿ íåäîñòàòíîñò³, ñèíä-
ðîì ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿.

2. Ó õâîðîãî íàÿâí³ ìàðêåðè àëêîãîëüíîãî öèðîçó ó ôîðì³ ã³ïåðòðîô³¿ á³ëÿ-
âóøíèõ ñëèííèõ çàëîç, êîíòðàêòóðè Äþïþ¿òðåíà, çíèæåííÿ ìàñè ò³ëà. Îñ-
òàòî÷íèé âèñíîâîê ç öüîãî ïðèâîäó ôîðìóëþºòüñÿ ï³ñëÿ âèçíà÷åííÿ àíòè-
ãåíó â³ðóñ³â ãåïàòèòó (B, C, D òîùî).

3. Ïðî ìàêñèìàëüíó àêòèâí³ñòü ñâ³ä÷àòü: ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà, âèñî-
êèé ïîêàçíèê AëÀT, çì³íè çàãàëüíîãî àíàë³çó êðîâ³.

4. Âèÿâëåí³ çá³ëüøåííÿ ä³àìåòðà ïîðòàëüíî¿ âåíè (ó íîðì³ – äî 13 ìì) òà
ðîçì³ð³â ñåëåç³íêè (ó íîðì³ – 145 õ 60) º ñâ³ä÷åííÿìè ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿.
Ïîñò³éíå çäóòòÿ æèâîòà (ÿêå íå ï³ääàºòüñÿ êîðåêö³ºþ ä³ºòîþ) º ðàíüîþ
êë³í³÷íîþ îçíàêîþ ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿. Íàÿâí³ñòü àñöèòó º ñâ³ä÷åííÿì
ïå÷³íêîâî-êë³òèííî¿ íåäîñòàòíîñò³, à íå ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿.

5. Êîðèñòóþ÷èñü êëàñèô³êàö³ºþ Child, ó õâîðîãî êëàñ Â ïå÷³íêîâî-êë³òèííî¿
íåäîñòàòíîñò³.

6. Ïðè ìàêñèìàëüí³é àêòèâíîñò³ ïîðòàëüíîãî àëêîãîëüíîãî öèðîçó ïå÷³íêè
ðåêîìåíäîâàíå ë³êóâàííÿ ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿äàìè.
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Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ïîðòàëüíèé öèðîç ïå÷³íêè àëêîãîëüíîãî ïîõîäæåííÿ,
ñòàä³ÿ ñôîðìîâàíîãî öèðîçó, ìàêñèìàëüíà àêòèâí³ñòü, ïîðòàëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ.

Ïðî öèðîç ïå÷³íêè ñâ³ä÷èòü íàÿâí³ñòü ñèíäðîìó ìàëî¿ ïå÷³íêîâî-êë³òèí-
íî¿ íåäîñòàòíîñò³ (àñòåíî-âåãåòàòèâíèé ñèíäðîì òà êðîâîòî÷èâ³ñòü), ãîñòðèé
êðàé çá³ëüøåíî¿ ïå÷³íêè, ì³í³ìàëüíî íîðìàëüíèé ð³âåíü çàãàëüíîãî á³ëêà êðîâ³
òà çíèæåíà ê³ëüê³ñòü àëüáóì³í³â. Íà ïîðòàëüíèé öèðîç âêàçóº â³äñóòí³ñòü
“ïå÷³íêîâîãî àíàìíåçó” (ïåðåíåñåí³ ðàí³øå ãîñòð³ çàõâîðþâàííÿ ïå÷³íêè, ãîñòð³
òà õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â). Ìàðêåðè àëêîãîë³çìó ïî-
ëÿãàþòü ó ïðîãðåñèâíîìó ñõóäíåíí³, íàÿâíîñò³ ã³ïåðïëàç³¿ á³ëÿâóøíèõ ñëèí-
íèõ çàëîç, êîíòðàêòóðè Äþïþ¿òðåíà. Íàÿâí³ñòü ñôîðìîâàíîãî öèðîçó ï³äòâåð-
äæóþòü çì³íè ç áîêó ïå÷³íêè ïðè ô³çèêàëüíîìó îáñòåæåíí³, ñò³éêà ïîðòàëüíà
ã³ïåðòåíç³ÿ (íàÿâí³ñòü çäóòòÿ æèâîòà, çá³ëüøåííÿ ñåëåç³íêè, ðîçøèðåííÿ ïîð-
òàëüíî¿ âåíè). Îçíàêè ìàêñèìàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ïîëÿãàþòü ó íàÿâíîñò³ ñóá-
ôåáðèë³òåòó, ëåéêîöèòîç³ òà âèñîêèõ ïîêàçíèêàõ ØÎÅ ³ ÀëÀÒ. Ä³àãíîç ïå÷³í-
êîâî-êë³òèííî¿ íåäîñòàòíîñò³ ó õâîðîãî â³äïîâ³äàº êëàñó Â êëàñèô³êàö³¿ Child.

²ç ìîðôîëîã³÷íî¿ òî÷êè çîðó öèðîç ïå÷³íêè – öå ê³íöåâà ñòàä³ÿ ÷èñëåí-
íèõ çàïàëüíî-íåêðîòè÷íèõ ïðîöåñ³â ïàðåíõ³ìè àáî æîâ÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè
ïå÷³íêè, ÿêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ðåãåíåðàòîðíîþ òà ô³áðîçíîþ ïåðåáóäîâîþ
ñòðóêòóðè òà ñóäèííî¿ ñèñòåìè îðãàíà.

²ç êë³í³÷íî¿ òî÷êè çîðó öèðîç ïå÷³íêè ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê íàäçâè÷àéíî áà-
ãàòîãðàííà çà êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè, çàëåæíî â³ä ñòàä³¿, åò³îëîã³¿ òà àêòèâíîñò³
ïðîöåñó, ïîë³åò³îëîã³÷íà íîçîëîã³÷íà ôîðìà. Öå çàõâîðþâàííÿ ÿê³ñíî
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ïîïåðåäí³õ åòàï³â óðàæåííÿ ïàðåíõ³ìè ïå÷³íêè ñò³éêèì ñèí-
äðîìîì ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ç ÿñêðàâîþ çì³íîþ ïå÷³íêîâî¿ òà çàãàëüíî¿
ãåìîäèíàì³êè òà ìåòàáîë³çìó, çìåíøåííÿì ìàñè ôóíêö³îíóþ÷èõ êë³òèí ³, íå-
ð³äêî, â³äñóòí³ñòþ ñóïðîâ³äíîãî ãåïàòèòó.

×àñòîòà öèðîç³â ïå÷³íêè ó âñüîìó ñâ³ò³, çà äàíèìè ðîçòèí³â, êîëèâàºòüñÿ
â³ä 1 äî 11 %.

Êëàñèô³êàö³ÿ ïå÷³íêîâî-êë³òèííî¿ íåäîñòàòíîñò³ çà Child

Клас Показник 
А В С 

Сироватковий 
білірубін, мкмоль/л* Менше 34,3 34,3-51,3 Більше 51,3 

Сироватковий 
альбумін, г/л Більше 35 30-35 Менше 30 

Асцит Відсутній Легко контролюється Погано контролюється 
Неврологічні розлади Відсутні Мінімальні Кома 
Живлення Задовільне Задовільне Погане 

Ïðèì³òêà. *Íå ñòîñóºòüñÿ á³ë³àðíîãî öèðîçó ïå÷³íêè
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Çàäà÷à ¹ 12. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1À, 2D, 3Å, 4Å, 5Â.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ïîä³áí³ êë³í³÷í³ äàí³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïðè âñ³õ ïåðåë³÷åíèõ çàõâîðþâàííÿõ,

ïðîòå êðîâ ó êàë³ ïåðåâàæíî ç’ÿâëÿºòüñÿ ïðè òóáåðêóëüîç³ êèøå÷íèêà,
âèðàçêîâîìó êîë³ò³, ïóõëèí³ òîâñòî¿ êèøêè.

2. Íà ðåíòãåíîãðàì³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ çâóæåííÿ ïðîñâ³òó íèçõ³äíîãî â³ää³ëó òîâ-
ñòî¿ êèøêè, ùî âèíèêàº âíàñë³äîê ãðàíóëåìàòîçíîãî óðàæåííÿ ñò³íêè êèøêè.

3. Ïîºäíàííÿ ä³àðå¿, êèøêîâèõ êðîâîòå÷, òåíåçì³â, çíèæåííÿ ìàñè ò³ëà, ëèõî-
ìàíêè, ñòîìàòèòó, áîëþ ó ïðàâ³é êëóáîâ³é ä³ëÿíö³ õàðàêòåðíå äëÿ íåñïåöè-
ô³÷íîãî âèðàçêîâîãî êîë³òó.

4. Ïðè åíäîñêîï³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ó õâîðèõ íà âèðàçêîâèé êîë³ò ñïîñòåð³-
ãàþòüñÿ íàáðÿê ñëèçîâî¿, ¿¿ ã³ïåðåì³ÿ, åðîç³¿, âèðàçêè, ñëèç, ãí³é, äîì³øêè
êðîâ³.

5. Ïðè ñåðåäíüîâàæêèõ ôîðìàõ íåñïåöèô³÷íîãî âèðàçêîâîãî êîë³òó ë³êóâàí-
íÿ ïðîâîäÿòü ³ç çàñòîñóâàííÿì ïðåïàðàò³â 5-àì³íîñàë³öèëîâî¿ êèñëîòè (ñóëü-
ôàñàëàçèí, ñàëîôàëüê). Ïðè ¿õ íååôåêòèâíîñò³ àáî ïðè âàæêîìó ïåðåá³ãó
õâîðîáè äîäàþòü ïðåäí³çîëîí (1-1,5 ìã/êã ìàñè ò³ëà). Ïðè ðîçâèòêó óñê-
ëàäíåíü – àíòèá³îòèêè øèðîêîãî ñïåêòðà ä³¿ òà ìåòðîí³äàçîë.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: íåñïåöèô³÷íèé âèðàçêîâèé êîë³ò ç ïåðåâàæíèì óðà-
æåííÿì íèçõ³äíîãî â³ää³ëó òîâñòî¿ êèøêè, ïåðåá³ã ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³.

Ä³àãíîç çàõâîðþâàííÿ îáãðóíòîâóºòüñÿ íàÿâí³ñòþ ïîºäíàííÿ áîëüîâîãî
ñèíäðîìó ç ï³äâèùåííÿì òåìïåðàòóðè ò³ëà, äèñïåïñè÷íîãî ñèíäðîìó (ïðîíîñè
ç äîì³øêîì êðîâ³, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ òåíåçìàìè), íàÿâí³ñòþ ïîçàêèøêîâèõ
ïðîÿâ³â (ðåàêòèâíèé àðòðèò, àíåì³ÿ), à òàêîæ ðåçóëüòàòàìè ðåíòãåíîãðàô³¿ òà
êîëîíîñêîï³¿. Ñåðåäíüîâàæêèé ïåðåá³ã âñòàíîâëåíèé ÷åðåç â³äñóòí³ñòü ñóòòº-
âèõ ìåòàáîë³÷íèõ çì³í îðãàí³çìó, âèêëèêàíèõ îñíîâíèì çàõâîðþâàííÿì.

Çàõâîðþâàííÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ õðîí³÷íèì ðåöèäèâíèì ïåðåá³ãîì ³ç
ãí³éíèì ãåìîðàã³÷íèì çàïàëåííÿì òîâñòî¿ êèøêè. Åò³îëîã³ÿ íåâ³äîìà. Ó ÿêîñò³
ã³ïîòåç âèñóâàºòüñÿ ³íôåêö³ÿ òà ñåíñèá³ë³çàö³ÿ îðãàí³çìó. Âàæëèâà ðîëü íà-
äàºòüñÿ ãåíåòè÷íîìó ôàêòîðó òà íåéðîãóìîðàëüíèì ïîðóøåííÿì.

Çàäà÷à ¹ 13. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Â, 2À, 3À, 4Â, 5D.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â ãîë³âêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (ó íîðì³

– äî 30 ìì) ó ïîºäíàíí³ ³ç íå÷³òê³ñòþ êîíòóð³â, ùî º êðèòåð³ÿìè óðàæåííÿ
öüîãî îðãàíà. Êð³ì òîãî, çá³ëüøåííÿ ïå÷³íêè, â³ðîã³äíî, ðåàêòèâíå, çà ðàõó-
íîê ïðàâî¿ ÷àñòêè (ó íîðì³ – äî 13 ñì).
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2. Äî ãîëîâíèõ ñêëàäîâèõ ñåêðåòó ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè íàëåæàòü îá’ºì ñåê-
ðåòó, àêòèâí³ñòü àì³ëàçè òà ê³ëüê³ñòü á³êàðáîíàò³â. Ó íîðì³ ïðè ïàíêðåîçèì³-
íîâîìó òåñò³ ö³ ïîêàçíèêè ñêëàäàþòü íå ìåíøå 2 ìë/êã ìàñè ò³ëà, íå á³ëüøå
62 (5 òèñ. îä.), íå á³ëüøå 94 ± 4 ììîëü/ë â³äïîâ³äíî.

3. Ñòåàòîðåÿ âèçíà÷àºòüñÿ ïðè íàÿâíîñò³ á³ëüøå 100 êðàïëèí íåéòðàëüíîãî
æèðó ó ïîë³ çîðó ðîçì³ðîì íå ìåíøå 10 ìêì, êðåàòîðåÿ – êîëè ê³ëüê³ñòü
ì’ÿçîâèõ âîëîêîí ó ïîë³ çîðó ïåðåâèùóº 10.

4. Âèçíà÷åííÿ òðèïñèíåì³¿ º á³ëüø äîñòîâ³ðíèì êðèòåð³ºì çàãîñòðåííÿ õðîí³-
÷íîãî ïàíêðåòàòèòó (íîðìà – äî 4,6 (0,3 îä/ìë)), ïðè÷îìó âì³ñò àëüôà-
àì³ëàçè ìîæå áóòè íåçì³íåíèì.

5. Ó õâîðî¿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íåâèñîêà àêòèâí³ñòü ïðîöåñó ó ï³äøëóíêîâ³é çàëîç³,
ïðî ùî ñâ³ä÷èòü ³ çàãàëüíèé ñòàí, ³ àêòèâí³ñòü òðèïñèíó êðîâ³ òà àëüôà-
àì³ëàçè ñå÷³. Ó ö³é ñèòóàö³¿ íåìàº ïîêàçàíü äî ïðèçíà÷åííÿ àíòèôåðìåíòíèõ
ïðåïàðàò³â. Ïðèçíà÷åííÿ ñïàçìîë³òèê³â (äëÿ çíèæåííÿ âíóòð³øíüîïðîòîêî-
âîãî òèñêó øëÿõîì ïîêðàùàííÿ â³äòîêó ñåêðåòó), îëóæíþþ÷èõ (äëÿ çìåí-
øåííÿ âíóòð³øíüîïðîòîêîâî¿ àêòèâàö³¿ ôåðìåíò³â) òà ôåðìåíòíèõ ïðåïàðàò³â
(äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñïîêîþ îðãàíà òà ïîêðàùàííÿ ïåðå-
òðàâëþâàííÿ ¿æ³) º îáîâ’ÿçêîâèì ì³í³ìóìîì ïðè õðîí³÷íîìó ïàíêðåàòèò³.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: õðîí³÷íèé ðåöèäèâíèé ïàíêðåàòèò, ôàçà çàãîñòðåííÿ ç
ïåðåâàæíèì óðàæåííÿì çîâí³øíüîñåêðåòîðíî¿ ôóíêö³¿; ðåàêòèâíèé ãåïàòèò.

Ä³àãíîç õðîí³÷íîãî ðåöèäèâíîãî ïàíêðåàòèòó âñòàíîâëåíèé íà îñíîâ³ òè-
ïîâîãî áîëüîâîãî òà äèñïåïñè÷íîãî ñèíäðîì³â, õðîí³÷íîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþ-
âàííÿ, äàíèõ äîñë³äæåííÿ ïàíêòåàòè÷íîãî ñîêó (çíèæåííÿ êë³ðåíñó á³êàðáî-
íàò³â òà àêòèâíîñò³ àì³ëàçè), á³îõ³ì³÷íîãî äîñë³äæåííÿ êðîâ³ (ã³ïåðòðèïñèíå-
ì³ÿ) òà òèïîâîãî äëÿ ôåðìåíòàòèâíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè
êîïðîãðàô³÷íîãî äîñë³äæåííÿ.

Õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïðîãðåñóþ÷èì çàì³ùåííÿì òêà-
íèíè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ñïîëó÷íîþ òêàíèíîþ (ñêëåðîç) òà âîãíèùåâîþ,
ñåãìåíòàðíîþ àáî äèôóçíîþ äåñòðóêö³ºþ åêçîêðèííî¿ òêàíèíè. ²ç åò³îëîã³÷-
íèõ ôàêòîð³â âèä³ëÿþòü àëêîãîë³çì, çàõâîðþâàííÿ æîâ÷îâèä³ëüíèõ øëÿõ³â,
äóîäåíàëüí³ ôàêòîðè, ã³ïåðïàðàòèðåî¿äèçì, ñóäèíí³ óðàæåííÿ.

Çàäà÷à ¹ 14. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1D; 2C; 3C; 4D; 5C.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ó äàíîìó âèïàäêó âèñîêîäîñòîâ³ðíèì º ä³àãíîç â³ðóñíîãî ïîðòàëüíîãî öè-

ðîçó ïå÷³íêè (ïåðåíåñåíèé ãîñòðèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Â, çá³ëüøåíà, ç³ çàãîñò-
ðåíèì êðàºì ïå÷³íêà) òà ãåïàòîöåëþëÿðíà êàðöèíîìà (øâèäêèé ðîçâèòîê
êë³í³÷íî¿ êàðòèíè, íàÿâí³ñòü “ìàëèõ êðèòåð³¿â” ïóõëèííîãî ïðîöåñó, ãîðáêó-
âàòà ïå÷³íêà, íååôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ).
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2. Íà ðîçì³ð âîãíèùåâîãî óòâîðåííÿ âêàçóþòü äàí³ ïðàâîãî ïîëÿ ñêàíîãðàìè.
Íà äð³áíîâîãíèùåâ³ñòü âêàçóº íåìîæëèâ³ñòü â³çóàë³çóâàòè çåðíèñò³ñòü ñòðóê-
òóðè îðãàíà (ìåæà ìåòîäó ó â³çóàë³çàö³¿ âîãíèù – 3 ìì).

3. Íå÷³òê³ êîíòóðè ãîìîãåííî¿ îêðóãëî¿ ò³í³ íàé³ìîâ³ðí³øå ñâ³ä÷àòü ïðî ãåïà-
òîöåëþëÿðíó êàðöèíîìó.

4. ²ç öèõ îðãàí³â, ïåðâèííî óðàæåíèõ ïóõëèííèì ïðîöåñîì, íàé÷àñò³øå â³äáó-
âàºòüñÿ ìåòàñòàçóâàííÿ ó ïå÷³íêó.

5. Âèêîðèñòàííÿ ìåòîäó ÿäåðíî-ìàãí³òíîãî ðåçîíàíñó â çâ’ÿçêó ³ç íàéâèùîþ
ðîçä³ëüíîþ çäàòí³ñòþ íàéòî÷í³øå âèçíà÷àº âîãíèùåâ³ ïðîöåñè ó âíóòð³øí³õ
îðãàíàõ.

Ä³àãíîç: ïåðâèííà ìîíîôîêàëüíà ãåïàòîöåëþëÿðíà êàðöèíîìà. Ïîðòàëü-
íèé öèðîç ïå÷³íêè â³ðóñíîãî ïîõîäæåííÿ, ñòàä³ÿ ñôîðìîâàíîãî öèðîçó, ì³í³ìàëü-
íà àêòèâí³ñòü, ÏÊÍ êëàñó Â.

Çàäà÷à ¹ 15. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Ñ; 2À; 3D; 4A; 5B.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Íàïàäîïîä³áíèé êîðîòêî÷àñíèé á³ëü ó ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿, ÿêèé ïðîâîêóºòüñÿ,

ó òîìó ÷èñë³, ô³çè÷íèì òà ïñèõîåìîö³éíèì ïåðåâàíòàæåííÿì, íå ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ ïîæîâò³ííÿì øê³ðè, ï³äâèùåííÿì òåìïåðàòóðè ò³ëà, ïðè íîðìàëü-
íèõ ïîêàçíèêàõ ëåéêîãðàìè òà ØÎÅ º õàðàêòåðíèì äëÿ ã³ïåðòîí³÷íî¿ ã³ïåð-
ê³íåòè÷íî¿ äèñê³íåç³¿ æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â. Ï³äòâåðäæóº ä³àãíîç ìàëèé
îá’ºì ïîðö³¿ Â æîâ÷³ (â íîðì³ 30-50 ìë), à òàêîæ á³ëü, ùî ñóïðîâîäæóâàâ
éîãî ñêîðî÷åííÿ.

2. Êîìïëåêñíå äîñë³äæåííÿ ç çàñòîñóâàííÿì õîëåöèñòîãðàô³¿ òà áàãàòîìî-
ìåíòíîãî äóîäåíàëüíîãî çîíäóâàííÿ äîñòàòíº ÿê äëÿ âèêëþ÷åííÿ æîâ÷íî-
êàì’ÿíî¿ õâîðîáè, òàê ³ äëÿ âñòàíîâëåííÿ òèïó ðóõîâèõ òà òîí³÷íèõ ïîðó-
øåíü. Òåïåð âèêîðèñòîâóþòü òàêîæ ÓÇÄ äëÿ îö³íêè îá’ºìó æîâ÷íîãî ì³õóðà
äî ³ ï³ñëÿ õàð÷îâîãî ïîäðàçíèêà, à òàêîæ äëÿ âèì³ðþâàííÿ ðåçèäóàëüíîãî
îá’ºìó. Áàãàòîìîìåíòíå äóîäåíàëüíå çîíäóâàííÿ îñòàíí³ì ÷àñîì âèêîðèñ-
òîâóºòüñÿ ð³äøå ó çâ’ÿçêó ç ãðîì³çäê³ñòþ ìåòîäèêè âèêîíàííÿ, ïðîòå ò³ëüêè
öåé ìåòîä äîçâîëÿº âñòàíîâèòè òîï³÷íèé ä³àãíîç äèñê³íåç³¿.

3. Õîëåöèñòîãðàô³ÿ ï³äòâåðäæóº ã³ïåðòîí³÷íó ã³ïåðê³íåòè÷íó äèñê³íåç³þ, îñê³ëü-
êè æîâ÷íèé ì³õóð ñêîðîòèâñÿ á³ëüøå í³æ íà 2/3 (ìåíøå 2/3 – ã³ïîòîí³ÿ,
íîðìà – íà 2/3 â³ä ïî÷àòêîâîãî îá’ºìó).

4. Àäåêâàòíèì áóäå ïðèçíà÷åííÿ ïðîê³íåòèêà (öåðóêàë), ñïàçìîë³òèêà (íî-øïà),
ñåëåêòèâíîãî Ì-õîë³íîë³òèêà (ãàñòðîöåï³í) òà ïñèõîñòèìóëÿòîðà (åãëîí³ë)
äëÿ ë³êâ³äàö³¿ íåâðîòè÷íîãî ñòàíó.

5. Ñëàáîì³íåðàë³çîâàí³ ì³íåðàëüí³ âîäè ó òåïëîìó âèãëÿä³ ïðè âæèâàíí³ äî ïðèéî-
ìó ¿æ³ çíèæóþòü òîí³÷íå íàïðóæåííÿ ñô³íêòåðíîãî àïàðàòó, ñïðèÿþòü íîð-
ìàë³çàö³¿ ôóíêö³¿ æîâ÷íîãî ì³õóðà ³, îäíî÷àñíî, ñïðèÿþòü ï³äâèùåí³é ïðî-
äóêö³¿ ïå÷³íêîþ æîâ÷³.
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Ä³àãíîç: äèñê³íåç³ÿ æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â çà ã³ïåðòîí³÷íèì ã³ïåðê³íåòè÷-
íèì òèïîì.

Íà äèñê³íåç³þ æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â âêàçóº á³ëü, ÿêèé ëîêàë³çóºòüñÿ ó
ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿, ïðîâîêóºòüñÿ ô³çè÷íèì òà ïñèõîåìîö³éíèì íàâàíòàæåí-
íÿì, ïðîòå íå ä³ºòè÷íèìè ôàêòîðàìè. Â³äñóòí³ñòü ïðîÿâ³â ³íòîêñèêàö³éíîãî
ñèíäðîìó (ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà, íîðìàëüí³ ïîêàçíèêè ê³ëüêîñò³ ëåé-
êîöèò³â òà ØÎÅ) òà îçíàê çàïàëåííÿ ó æîâ÷îâèä³ëüí³é ñèñòåì³ (ïðè ì³êðîñ-
êîï³¿ òà ì³êðîá³îëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ æîâ÷³) ñâ³ä÷àòü ïðî íåçàïàëüíèé õà-
ðàêòåð çàõâîðþâàííÿ. Çìåíøåííÿ îá’ºìó ïîðö³¿ Â æîâ÷³, ïîñèëåííÿ áîëüîâî-
ãî ñèíäðîìó òà íàäì³ðíå ñêîðî÷åííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà ïðè äóîäåíàëüíîìó
çîíäóâàíí³, à òàêîæ õàðàêòåð áîëüîâîãî ñèíäðîìó (êîë³êîïîä³áíèé á³ëü) º
äîêàçàìè ã³ïåðòîí³÷íîãî ã³ïåðê³íåòè÷íîãî òèïó äèñê³íåç³¿.

Äèñê³íåç³ÿ â³äíîñíî á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè – öå íåóçãîäæåíå, íàäì³ðíå àáî
íåäîñòàòíº ñêîðî÷åííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà ÷è ñô³íêòåðà Îää³, Ëþòêåíñà, Ìàð³öö³.
Äèñê³íåç³ÿ ìîæå âèíèêíóòè ïðè â³äñóòíîñò³ îðãàí³÷íèõ çì³í á³ë³àðíî¿ ñèñòå-
ìè: ó òàêèõ âèïàäêàõ ¿¿ ââàæàþòü ñàìîñò³éíîþ íîçîëîã³÷íîþ îäèíèöåþ. Ïðî-
òå âîíà ìîæå ñïðèÿòè ðîçâèòêó çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â, õîëåë³ò³àçó àáî ñóïðî-
âîäæóâàòè, à òàêîæ áóòè îäíèì ³ç ïðîÿâ³â æîâ÷íîêàì’ÿíî¿ õâîðîáè, çàïàëüíèõ
çàõâîðþâàíü æîâ÷íèõ øëÿõ³â òà ¿õ àíîìàë³é.

Çàäà÷à ¹ 16. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1D; 2D; 3A; 4B; 5Â; 6B.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ó õâîðî¿ ÿñêðàâî âèðàæåí³ ñèíäðîìè õîëåñòàçó (ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ, çá³ëüøåííÿ

ëóæíî¿ ôîñôàòàçè), ãåïàòîìåãàë³¿, ñïëåíîìåãàë³¿, ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³¿ (çá³ëüøåí-
íÿ ð³âíÿ õîëåñòåðèíó òà êë³í³÷íî – íàÿâí³ñòü êñàíòîì), ã³ïåðñïëåí³çìó (ñïëå-
íîìåãàë³ÿ, çíèæåííÿ ÷èñëà åðèòðîöèò³â, ëåéêîöèò³â òà òðîìáîöèò³â).

2. Ó õâîðî¿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ãîëîâí³ ñèìïòîìè óðàæåííÿ ïå÷³íêè, à òàêîæ
ñèñòåìí³ óðàæåííÿ (îçíàêè ñèíäðîìó Øåãðåíà òà (êë³í³÷íî) îñòåîïîðîçó),
ùî, ³ç ïåðå÷èñëåíèõ çàõâîðþâàíü, õàðàêòåðíî äëÿ ïåðâèííîãî á³ë³àðíîãî
öèðîçó ïå÷³íêè.

3. Ïðè íàÿâíîñò³ ñèíäðîìó õîëåñòàçó, íàñàìïåðåä, ñë³ä ïðîâåñòè ÓÇÄ äëÿ âèê-
ëþ÷åííÿ ìåõàí³÷íîãî õàðàêòåðó õîëåñòàçó, õî÷à ó äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿
â³í ìàëîéìîâ³ðíèé.

4. ²ç óñüîãî ñïåêòðà õðîí³÷íèõ óðàæåíü ïå÷³íêè íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ïåðâèí-
íèé (â³äñóòí³é â àíàìíåç³ õîëåñòàç ç ³íøèõ ïðè÷èí) á³ë³àðíèé öèðîç ïå÷³í-
êè. Íàéá³ëüø ñïåöèô³÷íèì (95 %) äëÿ íüîãî º âèçíà÷åííÿ àíòèò³ë äî êîì-
ïîíåíò³â ì³òîõîíäð³é (ó òèòð³ á³ëüøå 1:40).

5. Ñòàí ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè âèçíà÷àºòüñÿ çà ïîêàçíè-
êîì Ò. ßêùî Ò > (-1) – öå íîðìà, ÿêùî Ò â ìåæàõ (-1) > Ò > (-2,5), òî öå
îñòåîïåí³ÿ, ÿêùî Ò < (-2,5) – îñòåîïîðîç.
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6. Óðñîäåçîêñèõîëåâà êèñëîòà º ïîòóæíèì ïðîòèñâåðá³æíèì ïðåïàðàòîì, âîíà
ïîêðàùóº ³ìóíîëîã³÷í³ òà á³îõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè, çì³íè ÿêèõ õàðàêòåðí³ äëÿ
öüîãî çàõâîðþâàííÿ. Çà äàíèìè ìóëüòèöåíòðîâèõ äîñë³äæåíü, óðñîäåçîêñè-
õîëåâà êèñëîòà ïîêðàùóº âèæèâàííÿ ïàö³ºíò³â, õâîðèõ íà ïåðâèííèé á³ë³àð-
íèé öèðîç ïå÷³íêè. Ïîºäíàííÿ ³ç ìåòîòðåêñàòîì íà ñüîãîäí³ ââàæàºòüñÿ
íàéîïòèìàëüí³øîþ êîìá³íàö³ºþ.

Ä³àãíîç: ïåðâèííèé á³ë³àðíèé öèðîç ïå÷³íêè, ñòàä³ÿ ñôîðìîâàíîãî öèðîçó,
ã³ïåðñïëåí³çì; ÏÊÍ À êë.; ñèíäðîì Øåãðåíà; ñèñòåìíèé îñòåîïîðîç (êë³í³÷íî).

Ä³àãíîç îáãðóíòîâóºòüñÿ íàñòóïíèìè êðèòåð³ÿìè ïåðâèííîãî á³ë³àðíîãî
öèðîçó: 1. ²íòåíñèâíà øê³ðíà ñâåðáëÿ÷êà, ïîçàïå÷³íêîâ³ ïðîÿâè (ñ-ì Øåãðåíà,
ñèñòåìíèé îñòåîïîðîç). 2. Ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ á³îõ³ì³÷íèõ ìàðêåð³â õîëå-
ñòàçó íå ìåíøå í³æ ó 2-3 ðàçè, ïîð³âíÿíî ç íîðìîþ. 3. Â³äñóòí³ñòü çì³í ç áîêó
ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ õîä³â.

Ïåðâèííèé á³ë³àðíèé öèðîç – àâòî³ìóííå çàõâîðþâàííÿ ïå÷³íêè, ùî ïðî-
ÿâëÿºòüñÿ ìàëîñèìïòîìíèì õðîí³÷íèì äåñòðóêòèâíèì íàãí³éíèì õîëàíã³òîì,
ñïðèÿº âèíèêíåííþ õîëåñòàçó ³ çàâåðøóºòüñÿ ôîðìóâàííÿì öèðîçó. ×àñòîòà
äàíîãî çàõâîðþâàííÿ ñêëàäàº 6-12 % â³ä óñ³õ öèðîç³â ïå÷³íêè. Çà îñòàíí³
ðîêè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ïåðâèííèé
á³ë³àðíèé öèðîç ïå÷³íêè. Ââàæàºòüñÿ, ùî íàéá³ëüø äîñòîâ³ðíèìè êðèòåð³ÿìè
öüîãî çàõâîðþâàííÿ º ï³äâèùåíèé òèòð àíòèì³òîõîíäð³àëüíèõ àíòèò³ë ó òèòð³
1 : 10 ³ á³ëüøå òà ï³äâèùåííÿ Ig M ó ñèðîâàòö³ êðîâ³.
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ÏÐÀÂÈËÜÍ² Â²ÄÏÎÂ²Ä² ÄÎ ÑÈÒÓÀÖ²ÉÍÈÕ ÇÀÄÀ×
²Ç ÍÅÔÐÎËÎÃ²¯ ² ¯Õ ÌÎÒÈÂÀÖ²ß

Çàäà÷à ¹ 1. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1B, 2B, 3Ñ, 4À, 5Â, 6Ñ, 7A, 8E.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ïîêàçíèêè çàãàëüíîãî àíàë³çó êðîâ³ – â ìåæàõ íîðìè. Çì³íè â àíàë³ç³ ñå÷³

ìîæíà òðàêòóâàòè ÿê ñå÷îâèé ñèíäðîì, ÿêèé õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîì³ðíî âè-
ðàæåíîþ ïðîòå¿íóð³ºþ (ÏÓ). Ê³ëüê³ñòü åðèòðîöèò³â òà ëåéêîöèò³â ó ñå÷î-
âîìó îñàä³ – â ìåæàõ íîðìè.

2. Ó êðîâ³ âèçíà÷àºòüñÿ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ õîëåñòåðèíó (éîãî íîðìàëüí³ âåëè-
÷èíè ñêëàäàþòü 5,2 ììîëü/ë).

3. Çà ðåçóëüòàòàìè äîïëåðîãðàô³¿ âèçíà÷àºòüñÿ çíèæåííÿ øâèäêîñò³ îá’ºìíî-
ãî êðîâîá³ãó ë³âî¿ íèðêè (íîðìàòèâí³ âåëè÷èíè – 65-75 ìë/ñ), ùî º íåïðÿ-
ìîþ îçíàêîþ çìåíøåííÿ ïðîñâ³òó ë³âî¿ íèðêîâî¿ àðòåð³¿.

4. Âðàõîâóþ÷è ïîäîâæåííÿ ïåð³îä³â ìàêñèìàëüíîãî íàãðîìàäæåííÿ ³çîòîïó ³
éîãî íàï³ââèâåäåííÿ, òèï ïîðóøåííÿ ³çîòîïíî¿ ðåíîãðàìè ë³âî¿ íèðêè –
ïàðåíõ³ìàòîçíèé. Ðåíîãðàìà ïðàâî¿ íèðêè – íîðìàëüíîãî òèïó.

5. Íàÿâí³ñòü ñèñòîë³÷íîãî øóìó â ä³ëÿíö³ ïóïêà ñâ³ä÷èòü ïðî ïåðåøêîäó íà
øëÿõó òîêó êðîâ³ ïî íèðêîâ³é àðòåð³¿ (ñòðèäîðîçíèé ñèñòîë³÷íèé øóì),
íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíî â äàí³é ñèòóàö³¿ – çà ðàõóíîê âèíèêíåííÿ àòåðîñêëåðî-
òè÷íî¿ áëÿøêè. Ïðî ìîæëèâ³ñòü àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óðàæåííÿ ë³âî¿ íèð-
êîâî¿ àðòåð³¿ ñâ³ä÷àòü òàêîæ íàÿâí³ñòü àòåðîñêëåðîçó àîðòè, ìîçêîâèõ ñó-
äèí (çà óìîâàìè çàäà÷³) òà ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ. Êîàðêòàö³ÿ àîðòè ÿê îäèí
³ç âàð³àíò³â óðîäæåíèõ âàä ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè õàðàêòåðèçóºòüñÿ âè-
íèêíåííÿì êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè (ñèñòîë³÷íèé øóì ó ä³ëÿíö³ ñåðöÿ, îçíà-
êè ô³çè÷íîãî íåäîðîçâèòêó íèæíüî¿ ïîëîâèíè ò³ëà òîùî) â ìîëîäîìó â³ö³.
Äëÿ àíåâðèçìè ÷åðåâíîãî â³ää³ëó àîðòè, êð³ì ïàòîëîã³÷íèõ øóì³â, õàðàêòåð-
íèì º âèíèêíåííÿ ïàòîëîã³÷íî¿ ïîñèëåíî¿ ïóëüñàö³¿ ó âêàçàíîìó ðåã³îí³.
Ïîðòàëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ ñóïðîâîäæóº ðîçâèòîê öèðîçó ïå÷³íêè. Òðîìáîç
íèðêîâèõ ñóäèí – çàõâîðþâàííÿ, ÿêå âèíèêàº ðàïòîâî ³ ñóïðîâîäæóºòüñÿ
âèðàæåíèì áîëüîâèì ñèíäðîìîì, ãåìàòóð³ºþ, íèðêîâîþ íåäîñòàòí³ñòþ.

6. Âðàõîâóþ÷è äàí³ àíàìíåçó (ïàö³ºíò ïðîòÿãîì 10 ðîê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåðà-
ïåâòîì ç ïðèâîäó àòåðîñêëåðîçó àîðòè, ìîçêîâèõ ñóäèí, âåëè÷èíè ÀÒ ñêëàäà-
ëè 165 ³ 85 ìì ðò.ñò., îñòàíí³ 6 ì³ñÿö³â íà ôîí³ ïîã³ðøàííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó
(ïîñèëåííÿ ãîëîâíîãî áîëþ, ìåðåõò³ííÿ “ìóøîê” ïåðåä î÷èìà) – ñò³éêå ï³äâè-
ùåííÿ ñèñòîë³÷íîãî ³ ä³àñòîë³÷íîãî ÀÒ), äàí³ êë³í³êè (óø³ëüíåííÿ ñêðîíåâèõ,
ïðîìåíåâèõ àðòåð³é, àðòåð³é òèëó ñòóïí³, àêöåíò ²² òîíó íàä àîðòîþ, íàÿâí³ñòü
ñèñòîë³÷íîãî øóìó â ä³ëÿíö³ ïóïêà), ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüí³ äàí³ (ñå÷î-
âèé ñèíäðîì, çíèæåííÿ øâèäêîñò³ îá’ºìíîãî êðîâîá³ãó â ë³â³é íèðö³, ïàðåíõ³-
ìàòîçíèé òèï ðåíîãðàìè ë³âî¿ íèðêè), âñòàíîâëåíî êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ðåíî-
âàñêóëÿðíà àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, àòåðîñêëåðîç ë³âî¿ íèðêîâî¿ àðòåð³¿ áåç
ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê; àòåðîñêëåðîç àîðòè, ìîçêîâèõ ñóäèí, ÑÍ 0 ñò.
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7. Àáñîëþòíî äîñòîâ³ðíèì ìåòîäîì ä³àãíîñòèêè ðåíîâàñêóëÿðíèõ ã³ïåðòåíç³é
ñë³ä ââàæàòè òðàíñôåìîðàëüíó àîðòîãðàô³þ. Çà íåìîæëèâîñò³ ¿¿ ïðîâåäåí-
íÿ òà íàÿâíîñò³ ïðîòèïîêàçàíü (â³ê õâîðîãî) ìîæíà âèêîðèñòàòè åêñêðå-
òîðíó óðîãðàô³þ, ïðè àíàë³ç³ äàíèõ ÿêî¿ ìîæíà âèçíà÷èòè ñïîâ³ëüíåíå íà-
ãðîìàäæåííÿ òà âèä³ëåííÿ êîíòðàñòó ç óðàæåíî¿ ñòîðîíè (íåïðÿìà ³íôîð-
ìàö³ÿ ïðî ïîðóøåííÿ àðòåð³àëüíîãî ïðèòîêó), à òàêîæ äîïëåðîãðàô³þ ñóäèí
íèðîê (çìåíøåííÿ àðòåð³àëüíîãî êðîâîá³ãó, ïîð³âíÿíî ç³ çäîðîâîþ ñòîðî-
íîþ). ²íø³ ìåòîäèêè â ö³é ñèòóàö³¿ ìàëî³íôîðìàòèâí³.

8. Çà ðåíîâàñêóëÿðíèõ ÀÃ ïðîâ³äíèì ìåõàí³çìîì ï³äâèùåííÿ ÀÒ çàâæäè º
³øåì³ÿ êëóáî÷ê³â ç àêòèâàö³ºþ ïðîäóêö³¿ ðåí³íó ³ ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³
ñèñòåìíî¿ ³ ëîêàëüíî¿ (íèðêîâî¿) ðåí³í-àíã³îòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâî¿ ñèñ-
òåì (ÐÀÀÑ). Ó äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿ ïîêàçàíà ñèìïòîìàòè÷íà ã³ïîòåí-
çèâíà òåðàï³ÿ. Çâàæàþ÷è íà ãåíåç àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (ñòèìóëÿö³ÿ
ÐÀÀÑ) òà îäíîá³÷íå óðàæåííÿ, íàéá³ëüø åôåêòèâíèìè ïðåïàðàòàìè áó-
äóòü áëîêàòîðè ðåöåïòîð³â äî ÀÒ-²². Öÿ ãðóïà ïðåïàðàò³â, áëîêóþ÷è ç’ºäíàí-
íÿ ÀÒ-²² ç ïåðøèì òèïîì ðåöåïòîð³â áåçïîñåðåäíüî â ñóäèíí³é ñò³íö³, ³íã³áóº
âñ³ ïàòîëîã³÷í³ åôåêòè ÀÒ-²² (âàçîêîíñòðèêö³þ, çàòðèìêó àëüäîñòåðîíó,
íàòð³þ, ã³ïåðòðîô³þ êàðä³îì³îöèò³â, ìåçàíã³îöèò³â, ô³áðîç ñóäèííî¿ ñò³íêè,
ï³äâèùåííÿ òðîìáîãåííîãî ïîòåíö³àëó êðîâ³ òà òêàíèí òîùî). Õ³ðóðã³÷íå
ë³êóâàííÿ íå ðåêîìåíäîâàíå ó çâ’ÿçêó ç ïîøèðåí³ñòþ àòåðîñêëåðîòè÷íî-
ãî ïðîöåñó; äî â³äíîñíèõ ïðîòèïîêàçàíü íàëåæèòü òàêîæ â³ê ïàö³ºíòà. Çà
íàÿâíîñò³ îäíîá³÷íî¿ ³øåì³¿ íèðêè ³íã³á³òîðè ÀÏÔ ñë³ä ïðèçíà÷àòè îáå-
ðåæíî äëÿ ïîïåðåäæåííÿ ïîäàëüøî¿ ³øåì³çàö³¿ íèðêè. Âñ³ ³íø³ ãðóïè ïå-
ðåðàõîâàíèõ ã³ïîòåíçèâíèõ çàñîá³â íå âïëèâàþòü íà àêòèâí³ñòü ðåí³í-àíã³î-
òåíçèí-àëüäîñòåðîíîâî¿ ñèñòåìè.

Ðåíîâàñêóëÿðíà ÀÃ – îäèí ³ç âèä³â ñèìïòîìàòè÷íèõ àðòåð³àëüíèõ ã³ïåð-
òåíç³é, â îñíîâ³ ÿêî¿ ëåæèòü ïîã³ðøåííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ íèðêè âíàñë³äîê
çìåíøåííÿ ïðîñâ³òó íèðêîâèõ àðòåð³é. ×àñòîòà ¿¿ âèÿâëåííÿ ñÿãàº 2,5-5 %
ñåðåä óñ³õ õâîðèõ íà ÀÃ. Íàéá³ëüø ÷àñòîþ ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó ðåíîâàñêó-
ëÿðíî¿ ÀÃ â îñ³á ñòàðøîãî â³êó, áåçïåðå÷íî, º àòåðîñêëåðîç; â îñ³á ìîëîäîãî
òà ñåðåäíüîãî â³êó ÷àñò³øå ìàþòü çíà÷åííÿ ³íø³ çà õàðàêòåðîì óðàæåííÿ
íèðêîâèõ àðòåð³é (âóçëèêîâèé ïåð³àðòåð³¿ò, íåñïåöèô³÷íèé àîðòî-àðòåð³¿ò, ô³áðîç-
íî-ì’ÿçîâà äèñïëàç³ÿ, óðîäæåí³ àíîìàë³¿ ðîçâèòêó íèðîê).

Çàäà÷à ¹ 2. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1B, 2Å, 3B, 4D, 5A.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ó çàãàëüíîìó àíàë³ç³ êðîâ³ çì³í íå âèÿâëåíî. Çì³íè â àíàë³ç³ ñå÷³ ìîæíà

òðàêòóâàòè ÿê ñå÷îâèé ñèíäðîì - ïîì³ðíî âèðàæåíà ïðîòå¿íóð³ÿ (ê³ëüê³ñòü
åðèòðîöèò³â òà ëåéêîöèò³â â ñå÷îâîìó îñàä³ çíàõîäèòüñÿ â ìåæàõ íîðìè).
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2. Âðàõîâóþ÷è íîðìàëüíó òðèâàë³ñòü ïåð³îä³â ìàêñèìàëüíîãî íàãðîìàäæåííÿ
³çîòîïó ³ éîãî íàï³ââèâåäåííÿ, ³çîòîïíà ðåíîãðàìà îáîõ íèðîê – ïðàâèëüíî-
ãî òèïó.

3. Âðàõîâóþ÷è âèíèêíåííÿ äèçóð³¿ òà çì³í ó ñå÷³ (ïðîòå¿íóð³ÿ) ï³ñëÿ ³íòåíñèâ-
íîãî ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíîþ ïðè÷èíîþ ñë³ä ââàæàòè
ÏÓ ô³çè÷íîãî íàïðóæåííÿ ÿê îäèí ³ç âàð³àíò³â ô³ç³îëîã³÷íèõ ÏÓ. Äëÿ íèð-
êîâî¿ êîë³êè õàðàêòåðíèìè º âèíèêíåííÿ ³íòåíñèâíîãî áîëüîâîãî ñèíäðîìó,
íàé÷àñò³øå íà ãðóíò³ íèðêîâîêàì’ÿíî¿ õâîðîáè, ãåìàòóð³¿ ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ
íàïàäó. Ïðè ãîñòðîìó ãëîìåðóëîíåôðèò³ ñïîñòåð³ãàþòü çíà÷íó ïðîòå¿íóð³þ,
ÿêà ïåðåâèùóº 1 ã/äîáó ³ ïîºäíóºòüñÿ ç ãåìàòóð³ºþ, ïðè ãîñòðîìó ï³ºëîíåô-
ðèò³ – êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ îçíàêè çàïàëüíîãî ñèíäðîìó, ëåéêîöèòóð³þ.

4. Îñîáëèâ³ñòþ äàíîãî âèäó ÏÓ º ¿¿ çíèêíåííÿ ÷åðåç äåÿêèé ÷àñ (ãîäèíè, äí³)
ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ, òîìó íàéá³ëüø ïðîñòèì ³ äî-
ö³ëüíèì ìåòîäîì âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó ñë³ä ââàæàòè ïîâòîðíå äîñë³äæåííÿ
ñå÷³ íà íàÿâí³ñòü á³ëêà.

5. Ó ö³é ñèòóàö³¿ ïàö³ºíò ë³êóâàííÿ íå ïîòðåáóº.

Òàêèì ÷èíîì, âðàõîâóþ÷è äàí³ àíàìíåçó (á³ëü çà òèïîì â³ä÷óòòÿ âàæêîñò³
ó ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³, íå³íòåíñèâíèé, òðèâàë³ñòþ äî 2-õ ãîäèí, ÷àñòå ñå÷îâè-
ïóñêàííÿ, ÿêå âèíèêëî äåíü òîìó ï³ñëÿ ³íòåíñèâíîãî ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåí-
íÿ), äàí³ ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü (ïîì³ðíî âèðàæåíà ïðî-
òå¿íóð³ÿ, íîðìàëüíèé òèï ³çîòîïíèõ ðåíîãðàì), êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ô³ç³îëîã³÷íà
ïðîòå¿íóð³ÿ (ïðîòå¿íóð³ÿ íàïðóæåííÿ) áåç ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê.

Ïðîòå¿íóð³ÿ (ÏÓ) ÿê âàæëèâèé ñèìïòîì çàõâîðþâàííÿ íèðîê âèçíà÷àºòü-
ñÿ ëèøå ï³ñëÿ çàïåðå÷åííÿ òàê çâàíèõ ôóíêö³îíàëüíèõ ÏÓ, äî ÿêèõ íàëåæàòü
îðòîñòàòè÷íà ÏÓ, ÏÓ íàïðóæåííÿ, ïåðåõ³äíà ³ä³îïàòè÷íà ÏÓ ³ ãàðÿ÷êîâà ÏÓ.

ÏÓ íàïðóæåííÿ çóñòð³÷àºòüñÿ ó 20 % çäîðîâèõ îñ³á, ó òîìó ÷èñë³ ñïîðò-
ñìåí³â ï³ñëÿ çíà÷íîãî ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ. Âîíà ìàº òóáóëÿðíèé õàðàê-
òåð. Ïåðåäáà÷àºòüñÿ, ùî ìåõàí³çì ÏÓ ïîâ’ÿçàíèé ³ç ïåðåðîçïîä³ëîì òîêó êðîâ³
íà êîðèñòü êëóáî÷ê³â ³ç âèíèêíåííÿì â³äíîñíî¿ ³øåì³¿ ïðîêñèìàëüíèõ êà-
íàëüö³â ï³ä ÷àñ ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ.

Îñîáëèâ³ñòþ òàêî¿ ÏÓ º íàÿâí³ñòü á³ëêà â ïåðø³é ç³áðàí³é ïîðö³¿ ñå÷³ ³
éîãî çíèêíåííÿ ïðè ïîâòîðíîìó äîñë³äæåíí³ ñå÷³, íà â³äì³íó â³ä ïàòîëîã³÷íî¿
ÏÓ, ÿêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñòàá³ëüí³ñòþ âèÿâëåííÿ á³ëêà â ñå÷³.

Çàäà÷à ¹ 3. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1C, 2C, 3B, 4A, 5D, 6E, 7C.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Çì³íè â êðîâ³ ïîëÿãàþòü ó çíèæåíí³ ê³ëüêîñò³ åðèòðîöèò³â òà ãåìîãëîá³íó â

îäèíèö³ îá’ºìó êðîâ³ òà âåëè÷èíè êîëüîðîâîãî ïîêàçíèêà – ã³ïîõðîìíà
àíåì³ÿ – òà çá³ëüøåíí³ ØÎÅ.
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2. Çì³íè â àíàë³ç³ ñå÷³ ìîæíà òðàêòóâàòè ÿê ñå÷îâèé ñèíäðîì – ïîì³ðíî âèðà-
æåíà ïðîòå¿íóð³ÿ, öèë³íäðóð³ÿ (íàÿâí³ñòü çåðíèñòèõ öèë³íäð³â). Ê³ëüê³ñòü
åðèòðîöèò³â, ëåéêîöèò³â òà ã³àë³íîâèõ öèë³íäð³â ó ñå÷îâîìó îñàä³ – â ìåæàõ
íîðìè.

3. Ó ïàö³ºíòêè âèçíà÷àºòüñÿ ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ (íîðìàëüíèé âì³ñò á³ëêà ó ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ ñêëàäàº 60-80 ã/ë).

4. Îäíî÷àñíî ç ã³ïîïðîòå¿íåì³ºþ êîíñòàòóºòüñÿ äèñïðîòå¿íåì³ÿ (çìåíøåííÿ
ê³ëüêîñò³ àëüáóì³í³â (íîðìà – 60-65 %) òà ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ãàììàãëî-
áóë³í³â (íîðìà – 16-19 %), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî õðîí³÷íèé ³ìóíîçàïàëüíèé
ïðîöåñ.

5. Óðàæåííÿ íèðîê ïðè ðåâìàòî¿äíîìó àðòðèò³ ìîæå âèíèêàòè ÿê îçíàêà ñà-
ìîãî çàõâîðþâàííÿ (ðåâìàòî¿äíèé ãëîìåðóëîíåôðèò), éîãî óñêëàäíåííÿ (àì³-
ëî¿äîç íèðîê) àáî ÿê íàñë³äîê çàñòîñóâàííÿ íåôðîòîêñè÷íèõ ïðåïàðàò³â
(³ìóíîäåïðåñàíòè, íåñòåðî¿äí³ ïðîòèçàïàëüí³ ïðåïàðàòè – ³íòåðñòèö³àëüíèé
íåôðèò), çíèæåííÿ ³ìóííî¿ ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó (ï³ºëîíåôðèò). Ó äàí³é
êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿ íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíîþ ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ íàáðÿê³â òà
äèçóð³¿ º àì³ëî¿äîç íèðîê. Éîãî ñïåöèô³÷íîþ îçíàêîþ º ñò³éêà, ³çîëüîâàíà
ÏÓ. Ðåâìàòî¿äíèé ãëîìåðóëîíåôðèò ÷àñò³øå âèíèêàº ó ïàö³ºíò³â ³ç âèñî-
êèì ñòóïåíåì àêòèâíîñò³ ïðîöåñó ³ íåâåëèêîþ òðèâàë³ñòþ çàõâîðþâàííÿ.
Âèíèêíåííÿ ãîñòðîãî ãëîìåðóëîíåôðèòó àáî íàÿâí³ñòü õðîí³÷íîãî ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ, êð³ì ìàñèâíî¿ ïðîòå¿íóð³¿, ãåìàòóð³ºþ, àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåí-
ç³ºþ. Äëÿ ³íòåðñòèö³àëüíîãî íåôðèòó, ó ïåðøó ÷åðãó, õàðàêòåðíå çíèæåííÿ
êîíöåíòðàö³éíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê. Ä³àãíîç ï³ºëîíåôðèòó çàïåðå÷óºòüñÿ çà
â³äñóòíîñò³ îçíàê çàïàëüíîãî óðàæåííÿ íèðîê òà â³äïîâ³äíèõ çì³í ñå÷îâîãî
îñàäó (ï³óð³ÿ).

6. Âðàõîâóþ÷è òîé ôàêò, ùî àì³ëî¿ä ìàº òåíäåíö³þ äî â³äêëàäàííÿ ³ â ³íøèõ
òêàíèíàõ îðãàí³çìó – ïå÷³íö³, ï³äøëóíêîâ³é çàëîç³, íàäíèðêîâèõ çàëîçàõ, ñåðö³,
ñïîëó÷íî-òêàíèííèõ ñòðóêòóðàõ ñëèçîâèõ îáîëîíîê, íàéá³ëüø äîö³ëüíèì îá-
ñòåæåííÿì äëÿ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó ñë³ä ââàæàòè ïðîâåäåííÿ á³îïñ³¿ ñëèçî-
âî¿ ÿñåí àáî ïðÿìî¿ êèøêè. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ñïåöèô³÷í³ çì³íè ñëèçîâî¿
ïðÿìî¿ êèøêè âèíèêàþòü íàáàãàòî ðàí³øå, í³æ çì³íè ñëèçîâî¿ ÿñåí (îñòàíí³
÷àñò³øå âèíèêàþòü óæå çà íàÿâíîñò³ õðîí³÷íî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³).

7. Ó äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿ êîðåêö³ÿ ë³êóâàííÿ º íåîáõ³äíîþ. ²ç ïåðåðàõîâà-
íèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â äëÿ ë³êóâàííÿ àì³ëî¿äîçó íèðîê ó äàíî¿ õâîðî¿ ñë³ä
äîäàòêîâî ïðèçíà÷èòè óí³ò³îë. Ââàæàþòü, ùî óí³ò³îë ãàëüìóº ïðîöåñ àãðå-
ãàö³¿ àì³ëî¿äíèõ ô³áðèë. Éîãî ââîäÿòü ó âèãëÿä³ 5 % ðîç÷èíó âíóòð³øíüîì’ÿ-
çîâî, êóðñàìè ïî 30 äí³â êîæí³ 2-3 ì³ñÿö³. Ë³êóâàííÿ ïî÷èíàþòü ³ç ùîäåííî-
ãî ââåäåííÿ 1-2 ìë óí³ò³îëó ç ïîñòóïîâèì çá³ëüøåííÿì äîçè (ïî 1ìë/äîáó)
äî äîñÿãíåííÿ äîçè 5-10 ìë/äîáó. Óí³ò³îë çäàòíèé ñòàá³ë³çóâàòè ïðîöåñ àì³-
ëî¿äíîãî ïåðåðîäæåííÿ íèðîê íà âñ³õ ñòàä³ÿõ, êð³ì òåðì³íàëüíî¿. Ïðè öüîìó
ìîæëèâèé ðîçâèòîê äèñïåïñè÷íèõ ðîçëàä³â, àëåðã³÷íèõ ðåàêö³é. Çàñòîñóâàí-
íÿ ïðåäí³çîëîíó ïðè íàÿâíîñò³ àì³ëî¿äîçó íèðîê º ïðîòèïîêàçàíèì.
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Òàêèì ÷èíîì, âðàõîâóþ÷è ñêàðãè õâîðî¿ (íà ðàíêîâó ñêóò³ñòü, âèíèêíåííÿ
íàáðÿê³â ï³ä î÷èìà âðàíö³, ÷àñòå ñå÷îâèïóñêàííÿ), äàí³ êë³í³÷íîãî (óëüíàðíà
äåâ³àö³ÿ, àòðîô³ÿ ì’ÿç³â òèëó êèñòåé, àíê³ëîç îáîõ ïðîìåíåâîçàï’ÿñòêîâèõ òà
ãîì³ëêîâîñòîïíèõ ñóãëîá³â, äåôîðìàö³ÿ òà çíà÷íå îáìåæåííÿ ðóõ³â ó êîë³í-
íèõ ñóãëîáàõ), ëàáîðàòîðíîãî äîñë³äæåííÿ (çàïàëüíèé ñèíäðîì, ã³ïîõðîìíà
àíåì³ÿ, ã³ïî-, äèñïðîòå¿íåì³ÿ, ìàñèâíà ïðîòå¿íóð³ÿ, öèë³íäðóð³ÿ) êë³í³÷íèé ä³àã-
íîç: ÐÀ, ïîë³àðòðèò, àêòèâí³ñòü ²²² ñò., ïðîãðåñóþ÷èé ïåðåá³ã, ²²² ñòàä³ÿ, ÔÍÑ ²²²
ñò.; âòîðèííèé àì³ëî¿äîç íèðîê, ïðîòå¿íóðè÷íà ñòàä³ÿ áåç ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿
íèðîê; ã³ïîõðîìíà àíåì³ÿ ëåãêîãî ñòóïåíÿ.

Àì³ëî¿äîç íèðîê º ÷àñòîþ ôîðìîþ óðàæåííÿ íèðîê ïðè ÐÀ. Â³í âèçíà-
÷àºòüñÿ â 11-60 % âèïàäê³â. Â îñíîâ³ àì³ëî¿äîçó íèðîê ëåæèòü äèñïðîòå¿íå-
ì³ÿ ç íàñòóïíèì óòâîðåííÿì îñîáëèâîãî åîçèíîô³ëüíîãî á³ëêà – àì³ëî¿äó.
Ñèíòåç àì³ëî¿äíîãî á³ëêà â³äáóâàºòüñÿ â òðàíñôîðìîâàíèõ ìàêðîôàãàõ ³ç ãó-
ìîðàëüíîãî ïîïåðåäíèêà – á³ëêà SAA. Ð³çêå çá³ëüøåííÿ ñèíòåçó SAA â³äáó-
âàºòüñÿ çà íàÿâíîñò³ â îðãàí³çì³ çàõâîðþâàíü, ïåðåá³ã ÿêèõ ñóïðîâîäæóºòüñÿ
òðèâàëîþ àíòèãåííîþ ñòèìóëÿö³ºþ (õðîí³÷í³ ãí³éí³ ïðîöåñè, ÐÀ, áàêòåð³àëü-
íèé åíäîêàðäèò). Ïîñòóïîâå â³äêëàäàííÿ àì³ëî¿äó â ñóäèííó ñèñòåìó íèðîê ³
áàçàëüíó ìåìáðàíó åï³òåë³þ êàíàëüö³â çóìîâëþº ïðîâ³äíó ñèìïòîìàòèêó –
ìàñèâíó ÏÓ, íàáðÿêè, íèðêîâó íåäîñòàòí³ñòü. Äëÿ àì³ëî¿äîçó íèðîê õàðàêòåð-
íèé ïðîãðåñóþ÷èé ïåðåá³ã ïðîöåñó (ïðîòå¿íóðè÷íà, íåôðîòè÷íà, óðåì³÷íà ñòàä³¿).
Ïðîâ³äíèì ñèíäðîìîì ïðè öüîìó áóäå âèíèêíåííÿ ³çîëüîâàíî¿ ÏÓ – ñò³éêî¿,
ïðîãðåñóþ÷î¿, ÿêà ³íîä³ äîñÿãàº ñòóïåíÿ íåôðîòè÷íîãî ñèíäðîìó.

Çàäà÷à ¹ 4. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1D, 2Â, 3D, 4B, 5Å, 6D, 7C.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³ íå çì³íåíèé. Çì³íè â àíàë³ç³ ñå÷³ ìîæíà òðàêòóâàòè

ÿê ñå÷îâèé ñèíäðîì – ïîì³ðíî âèðàæåíà ïðîòå¿íóð³ÿ (ê³ëüê³ñòü åðèòðî-
öèò³â òà ëåéêîöèò³â ó ñå÷îâîìó îñàä³ – â ìåæàõ íîðìè).

2. Ó á³îõ³ì³÷íîìó àíàë³ç³ êðîâ³ âèÿâëÿþòü ã³ïåðãë³êåì³þ (íîðìà âì³ñòó ãëþêîçè
êðîâ³ – äî 6,6 ììîëü) òà ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³þ (íîðìà – äî 5,2 ììîëü/ë).

3. Ðåçóëüòàòè ïðîáè çà Çèìíèöüêèì ìîæóòü áóòè ðîçö³íåí³ ÿê ã³ïî-, ³çîñòåíó-
ð³ÿ – â³äíîñíà ãóñòèíà â ðàíêîâ³é ïîðö³¿ ñå÷³ ìåíøà 1,018, à ¿¿ êîëèâàííÿ ó
âñ³õ ïîðö³ÿõ íå ïåðåâèùóþòü 5.

4. Íà ÅÊÃ âèçíà÷àþòüñÿ îçíàêè ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà. Äëÿ ã³ïåðòðîô³¿
ë³âîãî øëóíî÷êà õàðàêòåðíèì º çá³ëüøåííÿ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ì³î-
êàðäà ë³âîãî øëóíî÷êà, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ â³äõèëåííÿì åëåêòðè÷íî¿ îñ³ ñåð-
öÿ âë³âî ó ñòàíäàðòíèõ â³äâåäåííÿõ (R² > R ²² > R²²², S²²² – ãëèáîêèé),
çá³ëüøåííÿì àìïë³òóäè çóáöÿ S ó ïðàâèõ ãðóäíèõ ³ çóáöÿ R ó ë³âèõ ãðóä-
íèõ â³äâåäåííÿõ (RV5 > 30 ìì).
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5. Âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü ³ òðèâàë³ñòü ïåðåá³ãó öóêðîâîãî ä³àáåòó ² òèïó, à
òàêîæ ïîºäíàííÿ ÀÃ ³ç âèðàæåíîþ ÏÓ, ï³äâèùåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó
íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíî ìîæíà ïîâ’ÿçàòè ç ðîçâèòêîì ó ïàö³ºíòà ä³àáåòè÷íî¿
íåôðîïàò³¿. Ìàñèâíà ïðîòå¿íóð³ÿ ïðè ã³ïåðòîí³÷í³é õâîðîá³ âèíèêàº â ¿¿ ²²²
ñòàä³¿, êîëè ðîçâèâàºòüñÿ ïåðâèííî çìîðùåíà íèðêà; ïðè ãëîìåðóëîíåôðèò³
ïðîòå¿íóð³ÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ãåìàòóð³ºþ, ïðè ï³ºëîíåôðèò³ ïðîòå¿íóð³ÿ ð³äêî
ïåðåâèùóº 1 ã/äîáó ³ ñóïðîâîäæóºòüñÿ, êð³ì êë³í³÷íèõ îçíàê çàïàëüíîãî
ñèíäðîìó, ëåéêîöèòóð³ºþ, ï³óð³ºþ.

6. Íàéá³ëüø àäåêâàòíèì ìåòîäîì äîñë³äæåííÿ äëÿ óòî÷íåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî
ñòàíó íèðîê ñë³ä ââàæàòè ïðîâåäåííÿ ïðîáè çà Ðåáåðãîì-Òàðåºâèì, çà äîïî-
ìîãîþ ÿêî¿ ìîæíà âèçíà÷èòè âåëè÷èíó êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ (¿¿ ï³äâèùåí-
íÿ íà äîêë³í³÷í³é ñòàä³¿ ðîçâèòêó ä³àáåòè÷íî¿ íåôðîïàò³¿ òà çíèæåííÿ ó ì³ðó
ðîçâèòêó ä³àáåòè÷íî¿ íåôðîïàò³¿ ³ ïðîãðåñóâàííÿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³).

7. Îïòèìàëüíèì ã³ïîòåíçèâíèì çàñîáîì ó äàí³é ñèòóàö³¿ ñë³ä ââàæàòè ðåí³òåê –
ïðåïàðàò ³ç ãðóïè ³íã³á³òîð³â ÀÏÔ, ìåõàí³çì ä³¿ ÿêîãî ïîëÿãàº â áëîêàä³ ïðî-
öåñó ïåðåòâîðåííÿ ÀÒ-² â ÀÒ-²². Êð³ì öüîãî, ïðèçíà÷åííÿ ³íã³á³òîð³â ÀÏÔ º
âèã³äíèì ç òî÷êè çîðó ¿õ ïîçèòèâíîãî âïëèâó íà êëóáî÷êîâó ã³ïåðô³ëüòðàö³þ,
ïðîöåñè ñêëåðîçóâàííÿ ìåçàíã³àëüíèõ ñòðóêòóð íèðîê, òðîìáîãåííèé ïîòåíö³àë
êðîâ³ ³ òêàíèí çà ðàõóíîê çá³ëüøåííÿ â îðãàí³çì³ ê³ëüêîñò³ áðàäèê³í³íó –
àêòèâíî¿ âàçîäèëàòàòîðíî¿ ñóáñòàíö³¿ – íåôðîïðîòåêòîðíèé åôåêò ³íã³á³òîð³â
ÀÏÔ. Ïðèçíà÷åííÿ ã³ïîò³àçèäó, îáçèäàíó, êëîôåë³íó, í³ôåäèï³íó äëÿ òðèâàëî¿
òåðàï³¿ ÀÃ â äàí³é ñèòóàö³¿ íå äîö³ëüíå ó çâ’ÿçêó ç â³äñóòí³ñòþ ó ïåðåðàõîâà-
íèõ ïðåïàðàò³â ïîçèòèâíîãî âïëèâó íà íèðêîâèé êðîâîá³ã òà íàÿâí³ñòþ ïî-
á³÷íèõ åôåêò³â (íåãàòèâíèé âïëèâ íà ë³ï³äíèé îáì³í, ³íñóë³íîðåçèñòåíòí³ñòü,
ìàñêóâàííÿ ñèìïòîì³â ã³ïîãë³êåì³¿, ñóõ³ñòü ó ðîò³ òîùî).

Òàêèì ÷èíîì, âðàõîâóþ÷è ñêàðãè (ï³äâèùåííÿ ÀÒ ïðîòÿãîì 3 ðîê³â, ÿêå
ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ãîëîâíèì áîëåì, çàïàìîðî÷åííÿì, çíèæåííÿì ãîñòðîòè çîðó,
íàáðÿêè ïîâ³ê âðàíö³, ÷àñòå ñå÷îâèïóñêàííÿ), äàí³ àíàìíåçó (ïðîòÿãîì 14 ðîê³â
õâîð³º íà öóêðîâèé ä³àáåò ² òèïó, çàñòîñîâóº ³íñóë³í â àäåêâàòíèõ äîçàõ, îäíàê
ä³ºòè äîòðèìóºòüñÿ íåðåãóëÿðíî, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì ïåð³îäè÷íî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
ã³ïåðãë³êåì³ÿ), äàí³ êë³í³êè (íàÿâí³ñòü ï³äâèùåíîãî ÀÒ) òà ëàáîðàòîðíî-³íñòðó-
ìåíòàëüíèõ ìåòîäèê (ïðîòå¿íóð³ÿ, ã³ïåðãë³êåì³ÿ, ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ, ã³ïî-, ³çî-
ñòåíóð³ÿ, ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà), âñòàíîâëþºìî êë³í³÷íèé ä³àãíîç: öóê-
ðîâèé ä³àáåò ² òèïó, âàæêèé ïåðåá³ã, ñóáêîìïåíñîâàíèé; ä³àáåòè÷íà íåôðîïà-
ò³ÿ, âèðàæåíà ñòàä³ÿ ç ïîðóøåííÿì êîíöåíòðàö³éíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê.

Óðàæåííÿ íèðîê ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ (ä³àáåòè÷íà íåôðîïàò³ÿ) âèçíà-
÷àº ÿê³ñòü òà òðèâàë³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â. Çà ïîÿâè ïåðøèõ îçíàê íèðêîâî¿
íåäîñòàòíîñò³ ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ õâîðèõ íà ÖÄ ² òèïó ñêëàäàº 4-6
ðîê³â ç êîëèâàííÿìè 2-7 ðîê³â.

Öåíòðàëüíèì ìåõàí³çìîì ðîçâèòêó ä³àáåòè÷íî¿ íåôðîïàò³¿ º îïîñåðåäêîâà-
íà ÀÒ-²² âàçîêîíñòðèêö³ÿ âèâ³äíî¿ àðòåð³¿ êëóáî÷êà, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ï³äâè-
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ùåííÿì âíóòð³øíüîêëóáî÷êîâîãî òèñêó (à çíà÷èòü, ³ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ ÿê
ðåàêö³¿-â³äïîâ³ä³ íà ï³äâèùåíó îñìîëÿðí³ñòü êðîâ³ ïðè íåäîñòàòí³é êîðåêö³¿
ãë³êåì³¿), â³äêðèòòÿì äîäàòêîâèõ ïîð ó áàçàëüí³é ìåìáðàí³ êàï³ëÿð³â êëóáî÷ê³â ³
âèíèêíåííÿì ì³êðîïðîòå¿íóð³¿. Ðîçâèòîê ñò³éêî¿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ³ çíà÷-
íî¿ ïðîòå¿íóð³¿ ñâ³ä÷èòü ïðî ïîÿâó íåçâîðîòíèõ çì³í ó íèðêàõ íàâ³òü çà óìîâè,
ùî ð³âåíü êðåàòèí³íó êðîâ³ âñå ùå çàëèøàºòüñÿ íîðìàëüíèì. Îäíèì ³ç âàæëè-
âèõ íàïðÿìê³â ó ë³êóâàíí³ ä³àáåòè÷íî¿ íåôðîïàò³¿, êð³ì àäåêâàòíî¿ êîðåêö³¿ ã³ïåð-
ãë³êåì³¿, º íîðìàë³çàö³ÿ ð³âíÿ ÀÒ òà çíèæåííÿ âíóòð³øíüîêëóáî÷êîâîãî òèñêó,
ùî äîñÿãàºòüñÿ ïðèçíà÷åííÿì ³íã³á³òîð³â ÀÏÔ.

Çàäà÷à ¹ 5. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Ñ, 2À, 3Ñ, 4À, 5Â, 6D, 7Å.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ó çàãàëüíîìó àíàë³ç³ êðîâ³ âèÿâëåíî çá³ëüøåííÿ ØÎÅ. Çì³íè ç ñòîðîíè

ñå÷³ ìîæíà ³íòåðïðåòóâàòè ÿê ñå÷îâèé ñèíäðîì (ïðîòå¿íóð³ÿ, ì³êðîãåìàòó-
ð³ÿ, öèë³íäðóð³ÿ).

2. Âðàõîâóþ÷è íîðìàëüí³ ïîêàçíèêè âì³ñòó ñå÷îâèíè òà êðåàòèí³íó â êðîâ³,
ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî àçîòîâèä³ëüíà ôóíêö³ÿ íèðîê ó äàíîãî ïàö³ºíòà íå
ïîðóøåíà.

3. Ó ïàö³ºíòà âèçíà÷àºòüñÿ ã³ïåð-àëüôà-2-ãëîáóë³íåì³ÿ òà ïîçèòèâí³ ãîñòðîôàçîâ³
ïîêàçíèêè çàïàëåííÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü ãîñòðîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó.

4. Ðåçóëüòàòè óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ ïðàâî¿ íèðêè âêàçóþòü íà â³äñóò-
í³ñòü åõî-çì³í – ³ ðîçì³ðè ê³ðêîâîãî øàðó, ³ ñòðóêòóðà ÷àøå÷êî-ìèñêîâîãî
êîìïëåêñó, ³ ¿õíÿ ãîìîãåíí³ñòü íå ïîðóøåí³. Íå âèÿâëåíî òàêîæ åõîíåãà-
òèâíèõ àáî åõîïîçèòèâíèõ ñòðóêòóð.

5. Íàÿâí³ñòü ó ñå÷îâîìó îñàä³ çíà÷íî¿ ÏÓ, ÿêà ïåðåâèùóº 1 ã/äîáó ³ ïî-
ºäíóºòüñÿ ç ì³êðîãåìàòóð³ºþ, ñâ³ä÷èòü ïðî äèôóçíå óðàæåííÿ êëóáî÷êîâî-
ãî àïàðàòó íèðîê. Òîìó â äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿ ìè î÷³êóºìî çì³í ðåíîãðà-
ìè çà ïàðåíõ³ìàòîçíèì òèïîì – ð³âíîì³ðíîäèôóçíå çíèæåííÿ íàãðîìàä-
æåííÿ ³çîòîïó íèðêàìè. Îáñòðóêòèâíèé òèï ðåíîãðàìè õàðàêòåðíèé äëÿ
áëîêàäè ïðîñâ³òó ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â (íèðêîâîêàì’ÿíà õâîðîáà), àôóíêö³-
îíàëüíèé – äëÿ òàê çâàíî¿ íåôóíêö³îíóþ÷î¿ (íàïðèêëàä, ã³ïîïëàç³ÿ àáî
àïëàç³ÿ, ïîë³ê³ñòîç) íèðêè, ³çîñòåíóðè÷íèé – äëÿ íåôðîàíã³îñêëåðîçó áóäü-
ÿêîãî ãåíåçó ç ðîçâèòêîì õðîí³÷íî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³.

6. Âðàõîâóþ÷è ñêàðãè ïàö³ºíòà (íà çàãàëüíó ñëàá³ñòü, ãîëîâíèé á³ëü, çìåíøåí-
íÿ ê³ëüêîñò³ ñå÷³, çì³íè ¿¿ ïðîçîðîñò³ (ìóòíà), ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà
äî 37,5° Ñ, òóïèé, íå³íòåíñèâíèé á³ëü ó ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³), äàí³ àíàìíåçó
(âèíèêíåííÿ âèùåùåâêàçàíèõ ñêàðã ÷åðåç 2 òèæí³ ï³ñëÿ ïåðåíåñåíî¿ àíã³-
íè), äàí³ êë³í³÷íîãî (íàáðÿêè îáëè÷÷ÿ, áë³ä³ñòü øê³ðè, íàÿâí³ñòü àðòåð³àëü-
íî¿ ã³ïåðòåíç³¿, îë³ãóð³¿) òà ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüíîãî (çá³ëüøåííÿ ØÎÅ,
íàÿâí³ñòü ñå÷îâîãî ñèíäðîìó ç³ çíà÷íîþ ïðîòå¿íóð³ºþ òà ì³êðîãåìàòóð³ºþ,
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ã³ïåð-àëüôà-2-ãëîáóë³íåì³¿, ï³äâèùåíîãî òèòðó ïðîòèñòðåïòîêîêîâèõ àíòèë³ë,
ãîñòðîôàçîâèõ ïîêàçíèê³â çàïàëåííÿ, â³äñóòí³ñòü çì³í ïðè ïðîâåäåíí³ óëüò-
ðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ íèðîê, ÿê³ á ñâ³ä÷èëè ïðî çàïàëüíèé ïðîöåñ ó
÷àøå÷êî-ìèñêîâ³é ñèñòåì³, íàÿâí³ñòü êîíêðåìåíò³â) äîñë³äæåíü, íàéá³ëüø
³ìîâ³ðíèì º òàêèé êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ãîñòðèé ãëîìåðóëîíåôðèò, ñå÷îâèé
ñèíäðîì, áåç ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê.

7. Îïòèìàëüíèé ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ ó äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿ ïîâèíåí ì³ñòè-
òè àíòèáàêòåð³àëüí³ çàñîáè (àíòèá³îòèêè ç ì³í³ìàëüíèì íåôðîòîêñè÷íèì åôåê-
òîì, íàïðèêëàä, íàï³âñèíòåòè÷í³ ïåí³öèë³íè, â ñåðåäíüîòåðàïåâòè÷íèõ äîçàõ,
ïðîòÿãîì 10-14 äí³â). ¯õ ïðèçíà÷åííÿ ãðóíòóºòüñÿ íà íàÿâíîñò³ çâ’ÿçêó çà-
õâîðþâàíÿ ç ïåðåíåñåíîþ àíã³íîþ òà âèñîêîãî òèòðó ïðîòèñòðåïòîêîêîâèõ
àíòèò³ë, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ³íôåêö³éíî-³ìóííèé ãåíåç çàõâîðþâàííÿ. Äîö³ëüíî
òàêîæ ïðèçíà÷èòè ä³óðåòèêè (âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü íàáðÿêîâîãî ñèíäðîìó
òà ÀÃ). Ïàòîãåíåòè÷íà òåðàï³ÿ (ãëþêîêîðòèêî¿äè, ³ìóíîäåïðåñàíòè) â äàí³é
ñèòóàö³¿ íå ðåêîìåíäîâàíà. Âîíà ïðèçíà÷àºòüñÿ ïðè ãîñòðîìó ãëîìåðóëîíåô-
ðèò³ ç íåôðîòè÷íèì ñèíäðîìîì àáî ïðè øâèäêîïðîãðåñóþ÷îìó âàð³àíò³ ïå-
ðåá³ãó. Âðàõîâóþ÷è çíà÷íó ïðîòå¿íóð³þ, à òàêîæ íåãàòèâíèé âïëèâ íà íèðêî-
âèé êðîâîá³ã, íåñòåðî¿äí³ ïðîòèçàïàëüí³ çàñîáè ïðèçíà÷àòè òåæ íå ñë³ä.

Ãîñòðèé ãëîìåðóëîíåôðèò – çàõâîðþâàííÿ íèðîê ³ç ïåðåâàæíèì óðàæåí-
íÿì êëóáî÷êîâîãî àïàðàòó, â ïàòîãåíåç³ ÿêîãî â³ä³ãðàþòü ðîëü ³íôåêö³éí³ (áåòà-
ãåìîë³òè÷íèé ñòðåïòîêîê ãðóïè À, 1, 4, 12, 49 øòàìè, â³ðóñ ãåïàòèòó Â, åíòåðî-
â³ðóñè, â³ðóñ êîðó) òà íå³íôåêö³éí³ (ñèðîâàòêè, âàêöèíè, ë³êàðñüê³ çàñîáè, òîê-
ñè÷í³ ðå÷îâèíè, ïîðóøåííÿ âåíîçíîãî â³äòîêó) ôàêòîðè. Ðåàë³çàö³ÿ âïëèâó
öèõ ôàêòîð³â â³äáóâàºòüñÿ çà ó÷àñòþ ³ìóííèõ (³ìóíîêîìïëåêñíèé ÃÍ) òà àâ-
òî³ìóííèõ (àâòî³ìóííèé ÃÍ) ìåõàí³çì³â. Ãîñòðèé ãëîìåðóëîíåôðèò – íàéá³ëüø
÷àñòå çàõâîðþâàííÿ íèðîê ó êë³í³ö³ âíóòð³øí³õ õâîðîá ³ íàéá³ëüø ÷àñòà ïðè-
÷èíà õðîí³÷íî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³. Â óìîâàõ òåðàïåâòè÷íî¿ êë³í³êè õâîð³
íà ãëîìåðóëîíåôðèò ñêëàäàþòü â³ä 1 % äî 5 %, à éîãî ïîøèðåí³ñòü êîëè-
âàºòüñÿ â³ä 0,088 % äî 0,22 %.

 Êë³í³÷í³ ïðîÿâè ãîñòðîãî ãëîìåðóëîíåôðèòó ð³çíîìàí³òí³ – â³ä ³çîëüîâà-
íîãî ñå÷îâîãî ñèíäðîìó äî ðîçãîðíóòèõ ôîðì ³ç íàáðÿêàìè, ã³ïåðòåíç³ºþ òà
ãåìàòóð³ºþ – êëàñè÷íîþ òð³àäîþ ñèìïòîì³â. Çì³íè ôóíêö³¿ íèðîê çàëåæàòü
â³ä âàæêîñò³ ïðîöåñó, îäíàê çà çâè÷àéíîãî ïåðåá³ãó âîíè íå ïîðóøåí³ – êðî-
âîò³ê íå çì³íåíèé, àçîòîâèä³ëüíà ôóíêö³ÿ íå ïîðóøåíà.

Çàäà÷à ¹ 6. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Å, 2Ñ, 3B, 4À, 5C, 6D, 7E, 8Å.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Çì³íè ïðîçîðîñò³ ³ êîëüîðó ñå÷³ (“ì’ÿñí³ ïîìè¿”) âèÿâëÿþòüñÿ çà ïðèñóò-

íîñò³ â ñå÷îâîìó îñàä³ ïîíàä 150 åðèòðîöèò³â ó ïîë³ çîðó (ìàêðîãåìàòó-
ð³ÿ). Íàÿâí³ñòü ó ñå÷îâîìó îñàä³ 100-150 åðèòðîöèò³â ó ïîë³ çîðó íå ñóïðî-
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âîäæóºòüñÿ çì³íàìè êîëüîðó ³ ïðîçîðîñò³ ñå÷³ ³ ïîçíà÷àºòüñÿ òåðì³íîì
ì³êðîãåìàòóð³ÿ. Âñ³ ³íø³ çàçíà÷åí³ âèäè óð³é (ë³ï³äóð³ÿ, óðàòóð³ÿ, îêñàëóð³ÿ)
íå ñóïðîâîäæóþòüñÿ çì³íàìè êîëüîðó ñå÷³ çà òèïîì “ì’ÿñíèõ ïîìè¿â”.

2. Ó çàãàëüíîìó àíàë³ç³ êðîâ³ – çñóâ ëåéêîôîðìóëè âë³âî, â çàãàëüíîìó àíàë³ç³
ñå÷³ – ñå÷îâèé ñèíäðîì (ïðîòå¿íóð³ÿ, ãåìàòóð³ÿ, öèë³íäðóð³ÿ).

3. Íîðìàëüí³ âåëè÷èíè ê³ëüêîñò³ åðèòðîöèò³â ó ïðîá³ çà Íå÷èïîðåíêîì ñêëà-
äàþòü 0,5-1,0 · 106/ë.

4. Ðåçóëüòàòè óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ íèðîê âêàçóþòü íà â³äñóòí³ñòü
åõîçì³í: ³ ðîçì³ðè ê³ðêîâîãî øàðó, ³ ñòðóêòóðà ÷àøå÷êî-ìèñêîâîãî êîìï-
ëåêñó, ³ ¿õíÿ ãîìîãåíí³ñòü íå ïîðóøåí³. Íå âèÿâëåíî òàêîæ åõîíåãàòèâíèõ
àáî åõîïîçèòèâíèõ ñòðóêòóð.

5. Âðàõîâóþ÷è ñêàðãè ïàö³ºíòà (âèä³ëåííÿ ìóòíî¿ ñå÷³ – çà òèïîì “ì’ÿñíèõ
ïîìè¿â” ï³ñëÿ ïåðåîõîëîäæåííÿ, á³ëü – çà òèïîì â³ä÷óòòÿ âàæêîñò³ ó ïîïå-
ðåêîâ³é ä³ëÿíö³, çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ñå÷³), äàí³ àíàìíåçó (ãîñòðèé ïî÷àòîê
õâîðîáè ï³ñëÿ ïåðåîõîëîäæåííÿ), êë³í³÷íîãî (áë³ä³ñòü øê³ðè, òåíäåíö³ÿ äî
àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, ïîçèòèâíèé ñèìïòîì ïîñòóêóâàííÿ â ïîïåðåêîâ³é
ä³ëÿíö³) òà ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüíîãî (çñóâ ëåéêîôîðìóëè âë³âî, íà-
ÿâí³ñòü ãîñòðîôàçîâèõ ïîêàçíèê³â çàïàëåííÿ, ñå÷îâîãî ñèíäðîìó ç³ çíà÷-
íîþ ïðîòå¿íóð³ºþ ³ ìàêðîãåìàòóð³ºþ, çì³íè ó ïðîá³ çà Íå÷èïîðåíêîì) äîñë³-
äæåíü, óñòàíîâèìî êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ãîñòðèé ãëîìåðóëîíåôðèò, ñå÷îâèé
ñèíäðîì, ãåìàòóðè÷íèé êîìïîíåíò, áåç ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê.
Ãîñòðèé ïî÷àòîê çàõâîðþâàííÿ çàïåðå÷óº ä³àãíîç õðîí³÷íîãî ãëîìåðóëî-
íåôðèòó, ìàêðîãåìàòóð³ÿ òà â³äñóòí³ñòü ï³óð³¿ – ãîñòðîãî ï³ºëîíåôðèòó;
â³äñóòí³ñòü çì³í ïðè óëüòðàçâóêîâîìó äîñë³äæåíí³ äîçâîëÿº çàïåðå÷èòè
òóáåðêóëüîç íèðîê òà ñå÷îêàì’ÿíó õâîðîáó ÿê ïðè÷èíè ìàêðîãåìàòóð³¿.

6. Íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèì ìåòîäîì ó äàí³é ñèòóàö³¿ ñë³ä ââàæàòè ³çîòîïíó
ðåíîãðàô³þ (çì³íè ðåíîãðàìè çà ïàðåíõ³ìàòîçíèì òèïîì). Óñ³ ³íø³ âèùåíà-
âåäåí³ ìåòîäèêè áóäóòü àáî íå³íôîðìàòèâíèìè (îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàìà
íèðîê, ), àáî ¿õ ïðîâåäåííÿ çà óìîâè íàÿâíîñò³ ãîñòðîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó
ââàæàþòü ïðîòèïîêàçàíèì (òðàíñôåìîðàëüíà àíã³îãðàô³ÿ, êîìï’þòåðíà òî-
ìîãðàô³ÿ, åêñêðåòîðíà óðîãðàô³ÿ).

7. Àáñîëþòíî íåîáõ³äíîþ óìîâîþ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ãîñòðîãî ãëîìåðó-
ëîíåôðèòó º ñóâîðèé ë³æêîâèé ðåæèì. Êðèòåð³ÿìè òðèâàëîñò³ ë³æêîâîãî
ðåæèìó º çìåíøåííÿ ïðîòå¿íóð³¿ ì³í³ìóì ó 10 ðàç³â. Êð³ì öüîãî, âðàõîâó-
þòü òàêîæ äèíàì³êó ð³âíÿ ÀÒ, íàáðÿê³â òà ìàêðîãåìàòóð³¿.

8. Âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü ó ïàö³ºíòà ìàêðîãåìàòóð³¿, îáîâ’ÿçêîâèì êîìïîíåí-
òîì ó ë³êóâàëüíîìó êîìïëåêñ³ ïîâèíí³ áóòè ìåìáðàíîñòàá³ë³çàòîðè (óí³ò³-
îë, äèìåôîñôîí, òîêîôåðîë, äåëàã³ë).

Òàêèì ÷èíîì, ó ñòðóêòóð³ ä³àãíîçó ó äàíîãî ïàö³ºíòà ñë³ä çàçíà÷èòè ãåìàòó-
ðè÷íèé êîìïîíåíò ãîñòðîãî ÃÍ, íàÿâí³ñòü ÿêîãî ïåðåäáà÷àº íåîáõ³äí³ñòü ïðè-
çíà÷åííÿ ìåìáðàíîñòàá³ë³çóþ÷î¿ òåðàï³¿ ÿê îñíîâè ë³êóâàëüíîãî êîìïëåêñó.
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Çàäà÷à ¹ 7. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1B, 2C, 3B, 4Â, 5D, 6D, 7Å.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Âðàõîâóþ÷è çì³íè, îòðèìàí³ ïðè ÅõîÊÑ (â³ëüíèé åõî-ïðîñò³ð – äî 10 ìì çà

çàäíüîþ ñò³íêîþ ë³âîãî øëóíî÷êà, ùî º ïðÿìîþ îçíàêîþ íàÿâíîñò³ ð³äèíè â
ïîðîæíèí³ ïåðèêàðäà), íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíîþ ïðè÷èíîþ ïîñëàáëåííÿ çâó÷íîñò³
ñåðöåâèõ òîí³â ó ïàö³ºíòêè ñë³ä ââàæàòè âèíèêíåííÿ ã³äðîïåðèêàðäó. Ïðî öå
ñâ³ä÷àòü òàêîæ äàí³ êë³í³êè – íàáóõàííÿ øèéíèõ âåí, ö³àíîç îáëè÷÷ÿ, ðîçøè-
ðåííÿ ìåæ ñåðöÿ â îáèäâ³ ñòîðîíè, ïîñëàáëåííÿ çâó÷íîñò³ ñåðöåâèõ òîí³â.

2. Çì³íè ç³ ñòîðîíè ñå÷³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ çíà÷íîþ ïðîòå¿íóð³ºþ ó ïîºäíàíí³
ç ì³êðîãåìàòóð³ºþ.

3. Ïîã³ðøàííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó ïàö³ºíòêè ìîæíà ïîÿñíèòè ðîçâèòêîì ìàñèâ-
íèõ íàáðÿê³â, ó òîìó ÷èñë³ íàêîïè÷åííÿì ð³äèíè ó ïîðîæíèí³ ïåðèêàðäà,
ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîðóøåííÿì ä³àñòîëè øëóíî÷ê³â ³ îçíàêàìè çàñòîþ
êðîâ³ â ñèñòåì³ ïîðîæíèñòèõ âåí.

4. Âðàõîâóþ÷è ïîäîâæåííÿ ïåð³îä³â ìàêñèìàëüíîãî íàãðîìàäæåííÿ ³çîòîïà
òà éîãî íàï³ââèâåäåííÿ, äàí³ ðåíîãðàì îáîõ íèðîê ñâ³ä÷àòü ïðî ¿õ çì³íè çà
ïàðåíõ³ìàòîçíèì òèïîì.

5. Íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèìè ìåòîäèêàìè óòî÷íåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
íèðîê ó äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿ º ïðîáà çà Çèìíèöüêèì (ñòàí êîíöåíòðàö³éíî¿
ôóíêö³¿ íèðîê) òà ïðîáà çà Ðåáåðãîì-Òàðåºâèì (ñòàí ô³ëüòðàö³éíî¿ ôóíêö³¿
íèðîê). Óñ³ ³íø³ ìåòîäèêè º àáî íå³íôîðìàòèâíèìè (îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðà-
ìà íèðîê), àáî ïðîòèïîêàçàíèìè (åêñêðåòîðíà óðîãðàô³ÿ, êîìï’þòåðíà òî-
ìîãðàô³ÿ).

6. Âðàõîâóþ÷è ñêàðãè ïàö³ºíòêè íà ìàñèâí³ íàáðÿêè îáëè÷÷ÿ, ñòåãîí, ãîì³ëîê,
çàäèøêó, çìåíøåííÿ äîáîâî¿ ê³ëüêîñò³ ñå÷³), äàí³ àíàìíåçó (ðàïòîâå ïî-
ã³ðøàííÿ ñòàíó, õâîð³º íà ñèñòåìíèé ÷åðâîíèé âîâ÷àê ç ïåðåâàæíèì óðà-
æåííÿì øê³ðè ³ ñóãëîá³â ïðîòÿãîì 5 ðîê³â), êë³í³÷íèõ (áë³ä³ñòü øê³ðè îá-
ëè÷÷ÿ ³ òóëóáà, íàáóõàííÿ øèéíèõ âåí, ö³àíîç íîñîãóáíîãî òðèêóòíèêà, íà-
áðÿêè îáëè÷÷ÿ, ïîïåðåêîâî¿ ä³ëÿíêè, ñòåãîí, ãîì³ëîê ³ ñòîï, ó ä³ëÿíö³ øê³ðè
ù³ê – äèñêî¿äí³ âèñèïàííÿ, äåô³ãóðàö³ÿ ì³æôàëàíãîâèõ ñóãëîá³â êèñòåé ç
íåçíà÷íèì îáìåæåííÿì ðóõ³â ó íèõ, àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, òàõ³êàðä³ÿ, ðîç-
øèðåííÿ ìåæ ñåðöÿ, ïîñëàáëåííÿ çâó÷íîñò³ ñåðöåâèõ òîí³â, òàõ³ïíîå, ã³ïî-
ñòàç ó ëåãåíÿõ, ãåïàòîìåãàë³ÿ, îë³ãóð³ÿ) òà ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüíèõ
(ëåéêîïåí³ÿ, çá³ëüøåííÿ ØÎÅ, ìàñèâíà ïðîòå¿íóð³ÿ, ì³êðîãåìàòóð³ÿ, ë³ìôî-
öèòóð³ÿ, ã³ïåðãàììàãëîáóë³íåì³ÿ, íàÿâí³ñòü â³ëüíîãî åõî-ïðîñòîðó çà çàä-
íüîþ ñò³íêîþ ë³âîãî øëóíî÷êà, ïàðåíõ³ìàòîçíèé òèï ðåíîãðàì) äîñë³äæåíü,
âñòàíîâèìî êë³í³÷íèé ä³ãíîç: Ñ×Â, õðîí³÷íèé ïåðåá³ã, ôàçà çàãîñòðåííÿ, àê-
òèâí³ñòü ²²² ñò., ç óðàæåííÿì øê³ðè (äåðìàòèò), ñóãëîá³â (ïîë³àðòðèò), íèðîê
(âîâ÷àêîâèé ãëîìåðóëîíåôðèò, íåôðîòè÷íèé ñèíäðîì áåç ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿
íèðîê; ã³äðîïåðèêàðä, ÑÍ ²² À ñò.

7. Âðàõîâóþ÷è ðîçâèòîê ëþïóñ-íåôðèòó ç íåôðîòè÷íèì ñèíäðîìîì, íàéá³ëüø
àäåêâàòíîþ ë³êàðñüêîþ òàêòèêîþ ó äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿ ñë³ä ââàæàòè
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çá³ëüøåííÿ äîçè ïðåäí³çîëîíó (äî 1 ìã/êã ìàñè ò³ëà/äîáó àáî ïóëüñ-
òåðàï³þ (1000 ìã ïðåäí³çîëîíó íà 1,73 ì2 ïîâåðõí³ ò³ëà) òà ïðèçíà÷åííÿ
ä³óðåòèê³â (ò³àçèäè, ïåòëüîâ³ ä³óðåòèêè). Ó âèïàäêó ðåçèñòåíòíîñò³ êë³í³÷íèõ
ïðîÿâ³â íåôðîòè÷íîãî ñèíäðîìó â ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ ìîæóòü áóòè äî-
äàí³ ³ìóíîäåïðåñàíòè àáî àôåðåçí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ, ïðè ðîçâèòêó çíà÷íî¿
ã³ïîàëüáóì³íåì³¿ – âíóòð³øíüîâåíí³ âëèâàííÿ àëüáóì³íó.

Âîâ÷àêîâèé ãëîìåðóëîíåôðèò (ëþïóñ-íåôðèò) – òèïîâèé ³ìóíîêîìïëåê-
ñíèé ÃÍ, ìåõàí³çì ðîçâèòêó ÿêîãî â³äîáðàæàº ïàòîãåíåç ñèñòåìíîãî ÷åðâîãî
âîâ÷àêà â ö³ëîìó. Îñíîâó ïàòîëîã³¿ ñêëàäàº âòðàòà òîëåðàíòíîñò³ äî âëàñíèõ
àíòèãåí³â, ÿêà ïðèçâîäèòü äî íåêîíòðîëüîâàíî¿ ïðîäóêö³¿ ÷èñëåííèõ àíòèò³ë,
ÿê³ ñïðè÷èíÿþòü ïðÿìèé ïîøêîäæóâàëüíèé (àíòèÿäåðí³ àíòèò³ëà, àíòèò³ëà äî
êë³òèí êðîâ³) òà îïîñåðåäêîâàíèé (÷åðåç Ê-êë³òèíè, ôîðìóâàííÿ ³ìóííèõ êîìï-
ëåêñ³â, àêòèâàö³þ ñèñòåìè êîìïëåìåíòó) âïëèâè. Ëþïóñ-íåôðèò – îäèí ³ç âàæ-
ëèâèõ êðèòåð³¿â ä³àãíîñòèêè Ñ×Â, ÿêèé, âëàñíå, ³ âèçíà÷àº ÿê³ñòü òà òðèâàë³ñòü
æèòòÿ ïàö³ºíò³â ³ç âêàçàíîþ ôîðìîþ ïàòîëîã³¿.

Íàÿâí³ñòü ìàñèâíèõ íàáðÿê³â, ã³äðîïåðèêàðäó, ñå÷îâîãî ñèíäðîìó ç ìàñèâíîþ
ïðîòå¿íóð³ºþ, çìåíøåííÿ äîáîâîãî ä³óðåçó ñâ³ä÷àòü ïðî ðîçâèòîê íåôðîòè÷íîãî
ñèíäðîìó ÿê êë³í³÷íîãî âàð³àíòó ïåðåá³ãó âîâ÷àêîâîãî ãëîìåðóëîíåôðèòó.

 ²ç êë³í³÷íî¿ òî÷êè çîðó íåôðîòè÷íèé ñèíäðîì – öå, ïåðø çà âñå, ìàñèâíà
ïðîòå¿íóð³ÿ, ÿêà ïåðåâèùóº 50 ìã/êã ìàñè ò³ëà/äîáó. ×àñòèìè ñóïóòíèêàìè
íåôðîòè÷íîãî ñèíäðîìó º ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ, äèñïðîòå¿íåì³ÿ, ó ïåðøó ÷åðãó ã³ïåð-
àëüôà-2- ³ ã³ïåðãàììàãëîáóë³íåì³ÿ, à òàêîæ ã³ïåðë³ï³äåì³ÿ. Êð³ì ìàñèâíî¿ ïðîòå¿í-
óð³¿, íàéá³ëüø ÿñêðàâèé êë³í³÷íèé ñèìïòîì íåôðîòè÷íîãî ñèíäðîìó – íàáðÿ-
êè. Âîíè ìîæóòü ðîçâèâàòèñÿ ïîñòóïîâî àáî äîñèòü øâèäêî (ïðîòÿãîì 10-12
ãîäèí), äîñÿãàþ÷è ñòóïåíÿ àíàñàðêè.

Çàäà÷à ¹ 8. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1B, 2A, 3C, 4Å, 5D, 6D, 7B, 8E.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ó çàãàëüíîìó àíàë³ç³ êðîâ³ – çá³ëüøåííÿ ØÎÅ. Çì³íè â àíàë³ç³ ñå÷³ ñë³ä

³íòåðïðåòóâàòè ÿê çíà÷íó ïðîòå¿íóð³þ, ì³êðîãåìàòóð³þ, öèë³íäðóð³þ. Ó íîðì³
â ñå÷îâîìó îñàä³ âèçíà÷àþòü ò³ëüêè ã³àë³íîâ³ öèë³íäðè (äî 2-3 ó ïîë³ çîðó),
íåâåëèêó ê³ëüê³ñòü åðèòðîöèò³â (äî 2-3 ó ïîë³ çîðó), ëåéêîöèò³â (äî 4-6 ó
ïîë³ çîðó) òà ñë³äè á³ëêà.

2. Âèùåíàâåäåí³ á³îõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè êðîâ³ – â ìåæàõ íîðìè.
3. Ðåçóëüòàòè ïðîáè çà Çèìíèöüêèì ìîæíà ³íòåðïðåòóâàòè ÿê í³êòóð³þ – ïåðå-

âàæàííÿ í³÷íîãî ä³óðåçó íàä äåííèì òà îë³ãóð³þ – çìåíøåííÿ äîáîâî¿ ê³ëüêîñò³
ñå÷³. Í³êòóð³ÿ º íàéá³ëüø ðàíí³ì ïîêàçíèêîì ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî
ñòàíó íèðîê.

4. Âðàõîâóþ÷è íîðìàëüíó òðèâàë³ñòü ïåð³îä³â ìàêñèìàëüíîãî íàãðîìàäæåííÿ ³çî-
òîïó ³ éîãî íàï³ââèâåäåííÿ, ³çîòîïíà ðåíîãðàìà îáîõ íèðîê – ïðàâèëüíîãî òèïó.
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5. ²ç ïåðåðàõîâàíèõ ìåòîäèê ïåðåâàãó íåîáõ³äíî â³ääàòè ïðîâåäåííþ ïðîáè çà
Ðåáåðãîì-Òàðåºâèì (³íôîðìàö³ÿ ïðî õâèëèííèé ä³óðåç, êëóáî÷êîâó ô³ëüòðàö³þ,
êàíàëüöåâó ðåàáñîðáö³þ). Ïðîáà çà Íå÷èïîðåíêîì çàñòîñîâóºòüñÿ äëÿ âèçíà-
÷åííÿ ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â òà åðèòðîöèò³â â îäíîìó îá’ºì³ ñå÷³. Ðåíòãåíî-
ëîã³÷í³ ìåòîäèêè äîñë³äæåííÿ ó ö³é ñèòóàö³¿ ïðîòèïîêàçàí³.

6. Âðàõîâóþ÷è äàí³ àíàìíåçó (ãîñòðèé ïî÷àòîê çàõâîðþâàííÿ ï³ñëÿ ïåðåîõî-
ëîäæåííÿ), êë³í³êè (íàÿâí³ñòü ÀÃ, íàáðÿê³â, ñå÷îâîãî ñèíäðîìó ç³ çíà÷íîþ
ÏÓ, ì³êðîãåìàòóð³ºþ, öèë³íäðóð³ºþ – òàê çâàíà òð³àäà), ñë³ä çðîáèòè âèñíî-
âîê, ùî ïîã³ðøàííÿ ñòàíó ïàö³ºíòêè ïîâ’ÿçàíå ç ðîçâèòêîì ãîñòðîãî ãëîìå-
ðóëîíåôðèòó ç íåôðîòè÷íèì ñèíäðîìîì áåç ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê.
Ðîçâèòîê ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè, ðàííüîãî òîêñèêîçó âàã³òíèõ íå ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ âèíèêíåííÿì íåôðîòè÷íîãî ñèíäðîìó, à ïðååêëàìïñ³ÿ âèíèêàº ó
²²² òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³.

7. Çà íàÿâíîñò³ íåôðîòè÷íîãî ñèíäðîìó îñíîâó ë³êóâàëüíîãî êîìïëåêñó ñêëà-
äàþòü ìåòîäè ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ (ãëþêîêîðòèêî¿äè ³/àáî ³ìóíîäåïðå-
ñàíòè ó ïîºäíàíí³ ç ïåòëåâèìè ä³óðåòèêàìè).

8. Ïîäàëüøà ë³êàðñüêà òàêòèêà ïîâèííà ïîëÿãàòè â ãîñï³òàë³çàö³¿ ïàö³ºíòêè ó
ñïåö³àë³çîâàíå íåôðîëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ, ïðîâåäåíí³ â³äïîâ³äíîãî ïàòîãåíåòè÷-
íîãî ³ ñèìïòîìàòè÷íîãî ë³êóâàííÿ ç íàñòóïíèì ïåðåðèâàííÿì âàã³òíîñò³ çà
ìåäè÷íèìè ïîêàçàííÿìè, îñê³ëüêè ãëîìåðóëîíåôðèò ç íåôðîòè÷íèì ñèíäðî-
ìîì, ìîæëèâ³ óñêëàäíåííÿ (ã³ïîõðîìíà àíåì³ÿ, ã³ïåðòðîìáîöèòîç, ã³ïîôóíêö³ÿ
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, ³ìóíîäåô³öèò, ïðèºäíàííÿ ³íôåêö³¿, íåôðîòè÷íèé êðèç, íà-
áðÿê ìîçêó, ñ³òê³âêè, ³íôàðêòè, ³íñóëüòè, ôëåáîòðîìáîçè àðòåð³é òà âåí íèðîê,
òðîìáîåìáîë³ÿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿) òà éîãî ïàòîãåíåòè÷íà òåðàï³ÿ (ãëþêîêîðòè-
êî¿äè, ³ìóíîäåïðåñàíòè) íåãàòèâíèì ÷èíîì âïëèâàþòü íà ðîçâèòîê ïëîäà.

Òàêèì ÷èíîì, âðàõîâóþ÷è ñêàðãè ïàö³ºíòêè íà ñëàá³ñòü, çàäèøêó, íàáðÿêè
îáëè÷÷ÿ, ãîì³ëîê ³ ñòóïåíü, ãîëîâíèé á³ëü, äàíèõ àíàìíåçó (ãîñòðèé ïî÷àòîê
çàõâîðþâàííÿ), êë³í³÷íîãî (áë³ä³ñòü øê³ðè, íàáðÿêè îáëè÷÷ÿ, ñòåãîí, ãîì³ëîê ³
ñòóïåíü, îë³ãóð³ÿ, àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ) òà ëàáîðàòîðíîãî (çá³ëüøåíííÿ ØÎÅ,
çíà÷íà ïðîòå¿íóð³ÿ, ì³êðîãåìàòóð³ÿ, öèë³íäðóð³ÿ, í³êòóð³ÿ) äîñë³äæåíü, âñòàíî-
âèìî êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ãîñòðèé ãëîìåðóëîíåôðèò, íåôðîòè÷íèé ñèíäðîì áåç
ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê; âàã³òí³ñòü 12 òèæí³â.

Çàäà÷à ¹ 9. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³ 1B, 2C, 3D, 4A, 5B, 6D, 7E.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Âðàõîâóþ÷è, ùî ê³ëüê³ñòü á³ëêà â ñå÷³ ïåðåâèùóº äîïóñòèì³ íîðìàòèâí³

âåëè÷èíè (äî 0,033 ã/ë), çì³íè ç áîêó ñå÷³ ìîæíà ³íòåðïðåòóâàòè ÿê ïðîòå¿-
íóð³þ, óðàòóð³þ.

2. Çì³íè â³äíîñíî¿ ãóñòèíè â ïðîá³ çà Çèìíèöüêèì ìîæíà òðàêòóâàòè ÿê ã³ïîñòå-
íóð³þ, îñê³ëüêè ìàêñèìàëüí³ âåëè÷èíè â³äíîñíî¿ ãóñòèíè ñå÷³ íèæ÷³ 1,018-1,019.
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3. Ó ïðîá³ çà Ðåáåðãîì-Òàðåºâèì âèÿâëåíà ã³ïåðô³ëüòðàö³ÿ – çá³ëüøåííÿ âå-
ëè÷èíè êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ äî 160 ìë/õâ (íîðìà – 60-120 ìë/õâ).

4. Âðàõîâóþ÷è ïîäîâæåííÿ ïåð³îä³â ìàêñèìàëüíîãî íàãðîìàäæåííÿ ³çîòîïó ³
éîãî íàï³ââèâåäåííÿ, òèï ïîðóøåííÿ ³çîòîïíèõ ðåíîãðàì – ïàðåíõ³ìàòîçíèé.

5. Íàâåäåí³ äàí³, çîêðåìà ðåçóëüòàòè ïðîáè çà Çèìíèöüêèì (ã³ïîñòåíóð³ÿ),
ñâ³ä÷àòü ïðî ïîðóøåííÿ êîíöåíòðàö³éíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê.

6. Íàéá³ëüø ÷àñòèì óñêëàäíåííÿì öóêðîâîãî ä³àáåòó ² òèïó º ðîçâèòîê ä³àáåòè÷íî¿
íåôðîïàò³¿. ¯¿ ðàíí³ìè ëàáîðàòîðíèìè êðèòåð³ÿìè º êëóáî÷êîâà ã³ïåðô³ëüòðàö³ÿ,
ÿêà ïîºäíóºòüñÿ ç ì³êðîàëüáóì³íóð³ºþ àáî ïðîòå¿íóð³ºþ, ùî ³ ìàº ì³ñöå â äàíîìó
âèïàäêó. Íàÿâí³ñòü õðîí³÷íîãî ãëîìåðóëîíåôðèòó, ³íòåðñòèö³àëüíîãî íåôðèòó,
ñîëüîâîãî ä³àòåçó íå ñóïðîâîäæóºòüñÿ êëóáî÷êîâîþ ã³ïåðô³ëüòðàö³ºþ. Ïðè àíàë³ç³
ñå÷³ íå îòðèìàíî òàêîæ äàíèõ ïðî íàÿâí³ñòü ó ïàö³ºíòà õðîí³÷íîãî ï³ºëîíåôðè-
òó (â³äñóòí³ñòü â³äïîâ³äíèõ àíàìíåñòè÷íèõ äàíèõ, ëåéêîöèòóð³¿).

7. Ïðîâ³äíîþ ãðóïîþ ïðåïàðàò³â ó äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿, êð³ì çàñòîñóâàííÿ
öóêðîçíèæóâàëüíèõ çàñîá³â, ïîâèíí³ áóòè ³íã³á³òîðè ÀÏÔ. Ïðîô³ëàêòèêà
âèíèêíåííÿ ³ ïðîãðåñóâàííÿ ä³àáåòè÷íî¿ íåôðîïàò³¿, íàñàìïåðåä, ïîâ’ÿçàíà ç
íåîáõ³äí³ñòþ çìåíøåííÿ êëóáî÷êîâî¿ ã³ïåðô³ëüòðàö³¿. ²ç óñ³õ ìåäèêàìåí-
òîçíèõ ÷èííèê³â òàêà ä³ÿ âëàñòèâà ëèøå ³íã³á³òîðàì ÀÏÔ. Ö³ ïðåïàðàòè
ñë³ä çàñòîñîâóâàòè ïîñò³éíî íà âñ³õ ñòàä³ÿõ ðîçâèòêó ä³àáåòè÷íî¿ íåôðî-
ïàò³¿ (â³ä äîêë³í³÷íî¿ ñòàä³¿ äî ñòàä³¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³).

Òàêèì ÷èíîì, óðàæåííÿ íèðîê ó äàíîãî ïàö³ºíòà ïðîÿâëÿºòüñÿ ïðîòå¿íó-
ð³ºþ, ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ çà äàíèìè ïðîáè çà Ðåáåðãîì-
Òàðåºâèì ³ ã³ïîñòåíóð³ºþ çà äàíèìè ïðîáè çà Çèìíèöüêèì. Óñ³ ö³ ïåðåðàõî-
âàí³ â³äõèëåííÿ º ëàáîðàòîðíèìè îçíàêàìè ä³àáåòè÷íî¿ íåôðîïàò³¿. Êë³í³÷íèé
ä³àãíîç: öóêðîâèé ä³àáåò ² òèïó, ñóáêîìïåíñîâàíèé, âàæêèé ïåðåá³ã; ä³àáåòè÷-
íà íåôðîïàò³ÿ, ïî÷àòêîâà ñòàä³ÿ ç ïîðóøåííÿì ô³ëüòðàö³éíî¿ ³ êîíöåíòðàö³é-
íî¿ ôóíêö³é íèðîê.

Çàäà÷à ¹ 10. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1B, 2C, 3Â, 4D, 5B, 6D.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Çì³íè â ñå÷³ ìîæíà ³íòåðïðåòóâàòè ÿê ïðîòå¿íóð³þ òà ì³êðîãåìàòóð³þ, îêñàëóð³þ.
2. Ïåðåâàæàííÿ í³÷íîãî ä³óðåçó íàä äåííèì, çì³íè, ÿê³ âèÿâëåí³ ïðè ïðîâåäåíí³

ïðîáè çà Çèìíèöüêèì, ìîæíà òðàêòóâàòè ÿê í³êòóð³þ. Êîëèâàííÿ â³äíîñíî¿
ãóñòèíè ñå÷³ – â ìåæàõ íîðìè.

3. Âðàõîâóþ÷è ï³äâèùåíó åõîãåíí³ñòü ó êîðòèêàëüí³é çîí³, ñë³ä ââàæàòè, ùî
çì³íè óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ íèðîê ïîëÿãàþòü â óù³ëüíåíí³ ïàðåíõ³ìè
íèðîê, ùî âêàçóº íà ïåðåâàæíå äèôóçíå óðàæåííÿ ê³ðêîâîãî øàðó íèðîê.

4. Âðàõîâóþ÷è äàí³ àíàìíåçó (÷àñò³ àíã³íè), ðåçóëüòàòè îãëÿäó îòîëàðèíãîëî-
ãà (õðîí³÷íèé òîíçèë³ò), ëàáîðàòîðí³ çì³íè (íàÿâí³ñòü ïðîòå¿íóð³¿ òà ì³êðî-
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ãåìàòóð³¿, í³êòóð³¿), çì³íè, îòðèìàí³ ïðè ïðîâåäåíí³ óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³ä-
æåííÿ (óù³ëüíåííÿ ê³ðêîâîãî øàðó íèðîê), íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíîþ ïðè÷èíîþ
âèíèêíåííÿ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ó ñå÷³ äàíîãî ïàö³ºíòà º ïåðâèííî-õðîí³÷íèé
ãëîìåðóëîíåôðèò, ñå÷îâèé ñèíäðîì, äîã³ïåðòåíçèâíà ñòàä³ÿ.

5. Íàéá³ëüø äîñòîâ³ðíèì ìåòîäîì äëÿ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó º ïóíêö³éíà á³îï-
ñ³ÿ íèðêè, ÿêà äàº çìîãó âèÿâèòè çì³íè, õàðàêòåðí³ äëÿ õðîí³÷íîãî ãëîìåðó-
ëîíåôðèòó òà éîãî ìîðôîëîã³÷íèé òèï. Óñ³ ³íø³ ïåðåðàõîâàí³ ìåòîäèêè ó
äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿ º ìàëî³íôîðìàòèâíèìè.

6. Ó äàí³é ñèòóàö³¿ ïðîâåäåííÿ àêòèâíî¿ ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ ãëþêîêîðòè-
êî¿äàìè ³/àáî ³ìóíîäåïðåñàíòàìè, ïðèçíà÷åííÿ ä³óðåòèê³â, îáìåæåííÿ â ä³ºò³
á³ëêà íå ïîêàçàí³. Ðåêîìåíäîâàíî äèñïàíñåðíå ñïîñòåðåæåííÿ, ñàíàö³ÿ âîã-
íèù õðîí³÷íî¿ ³íôåêö³¿, íàäàííÿ àäåêâàòíèõ ðåêîìåíäàö³é ùîäî ðåæèìó
ïðàö³, â³äïî÷èíêó, ðåãóëÿðíå ñïîñòåðåæåííÿ çà ôóíêö³îíàëüíèì ñòàíîì íè-
ðîê äëÿ ñâîº÷àñíîãî âèÿâëåííÿ çàãîñòðåííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó.

Òàêèì ÷èíîì, âðàõîâóþ÷è äàí³ àíàìíåçó (÷àñò³ àíã³íè, â³äñóòí³ñòü âêàç³âîê
íà ïåðåíåñåíèé ãîñòðèé ãëîìåðóëîíåôðèò), ðåçóëüòàòè îãëÿäó îòîëàðèíãîëî-
ãà (õðîí³÷íèé òîíçèë³ò), ëàáîðàòîðí³ çì³íè (íàÿâí³ñòü ïðîòå¿íóð³¿ òà ì³êðîãå-
ìàòóð³¿, í³êòóð³¿), âñòàíîâèìî êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ïåðâèííî-õðîí³÷íèé ãëîìåðó-
ëîíåôðèò, ñå÷îâèé ñèíäðîì, äîã³ïåðòåíçèâíà ñòàä³ÿ áåç ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿
íèðîê, ôàçà ðåì³ñ³¿.

Õðîí³÷íèé ãëîìåðóëîíåôðèò – äâîá³÷íå çàõâîðþâàííÿ íèðîê ç ïåðåâàæ-
íèì ³íòðàêàï³ëÿðíèì õàðàêòåðîì óðàæåííÿ êëóáî÷ê³â òà ÷³òêî âèçíà÷åíèì
³ìóííèì ãåíåçîì (ïîðóøåííÿ êë³òèííî¿ òà ãóìîðàëüíî¿ ëàíîê ³ìóí³òåòó, óòâî-
ðåííÿ àâòîàíòèò³ë äî áàçàëüíî¿ ìåìáðàíè êàï³ëÿð³â êëóáî÷ê³â àáî ¿¿ óøêîä-
æåííÿ öèðêóëþþ÷èìè ³ìóííèìè êîìïëåêñàìè). Â éîãî ïàòîãåíåç³ âàæëèâó
ðîëü â³ä³ãðàþòü òàêîæ ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³ ç ³ìóííèìè çðóøåííÿìè çàïàëüíî-ãåìî-
êîàãóëÿö³éí³ òà ãîðìîíàëüíî-ãåìîäèíàì³÷í³ ðîçëàäè. Ëàòåíòíî ïåðåá³ãàþ÷èé
õðîí³÷íèé ãëîìåðóëîíåôðèò õàðàêòåðèçóºòüñÿ ì³í³ìàëüíîþ êë³í³÷íîþ ñèìï-
òîìàòèêîþ (÷àñò³øå ñå÷îâèé ñèíäðîì) ó ôàç³ ðåì³ñ³¿, â³äíîñíî äîáðîÿê³ñíèì
ïåðåá³ãîì ³ ÷àñòî ä³àãíîñòóºòüñÿ âèïàäêîâî ïðè ïðîâåäåíí³ ïðîô³ëàêòè÷íèõ
îãëÿä³â. Ó ôàç³ çàãîñòðåííÿ êë³í³êî-ëàáîðàòîðíà ñèìïòîìàòèêà õðîí³÷íîãî
ãëîìåðóëîíåôðèòó íå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä òàêî¿ ïðè ãîñòðîìó.

Çàäà÷à ¹ 11. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Ñ, 2B, 3À, 4Å, 5E, 6Ñ, 7Ñ, 8Ñ.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Çì³íè â çàãàëüíîìó àíàë³ç³ ñå÷³ ìîæíà ³íòåðïðåòóâàòè ÿê çíà÷íó ïðîòå¿í-

óð³þ, ì³êðîãåìàòóð³þ, öèë³íäðóð³þ.
2. Ðåçóëüòàòè ÅÊÃ-äîñë³äæåííÿ âêàçóþòü íà ã³ïåðòðîô³þ ë³âîãî øëóíî÷êà –

â³äõèëåííÿ îñ³ ñåðöÿ âë³âî ó ñòàíäàðòíèõ â³äâåäåííÿõ (R²>R²²>R²²²), ïîñè-
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ëåííÿ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ë³âîãî øëóíî÷êà â ãðóäíèõ â³äâåäåííÿõ
(S²²², V1 - ãëèáîêèé, RV5, 6>RV4 , R1+S3 - 30 ìì).

3. Ïîäîâæåííÿ ïåð³îä³â ìàêñèìàëüíîãî íàãðîìàäæåííÿ ³çîòîïó ³ éîãî íàï³ââè-
âåäåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî ïàðåíõ³ìàòîçíèé òèï ïîðóøåííÿ ³çîòîïíèõ ðåíîãðàì.

4. Ïðè óëüòðàçâóêîâîìó äîñë³äæåíí³ íèðîê âèçíà÷àºòüñÿ çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â
êîðòèêàëüíîãî øàðó íèðîê (ñòîíøàííÿ) òà éîãî óù³ëüíåííÿ, ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî äèôóçíå óðàæåííÿ íèðîê ç àòðîô³÷íèìè ³ ñêëåðîòè÷íèìè çì³íàìè ïå-
ðåâàæíî ê³ðêîâîãî øàðó.

5. Ó äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿ ìîæíà âèä³ëèòè ñèíäðîì ÀÃ, ÿêèé ïîºäíóºòüñÿ ç³
ñå÷îâèì ñèíäðîìîì. Âåãåòîñóäèííà äèñòîí³ÿ íå ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïàòîëîã³÷-
íèìè çì³íàìè â ñå÷³ òà çì³íàìè î÷íîãî äíà. Ó ïàö³ºíòà â³äñóòíÿ êë³í³÷íà ñèìï-
òîìàòèêà êîàðêòàö³¿ àîðòè òà ãîñòðîãî ãëîìåðóëîíåôðèòó. Äèôåðåíö³éíèé ä³àã-
íîç íàéá³ëüø àðãóìåíòîâàíî ñë³ä ïðîâåñòè ó äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿ ì³æ ã³ïåð-
òîí³÷íîþ õâîðîáîþ ²² ñòàä³¿, âàçîðåíàëüíîþ ÀÃ òà ã³ïåðòåíçèâíîþ ñòàä³ºþ
õðîí³÷íîãî ãëîìåðóëîíåôðèòó. Äëÿ ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè õàðàêòåðíèì º ¿¿
âèíèêíåííÿ â ñåðåäíüîìó â³ö³; çì³íè ç áîêó íèðîê âèíèêàþòü çà òðèâàëîãî
ïåðåá³ãó õâîðîáè ³ â ²²² ñòàä³¿. Ïðè âàçîðåíàëüí³é ÀÃ, çóìîâëåí³é îäíîá³÷íèì
ñòåíîçîì íèðêîâî¿ àðòåð³¿, êîíñòàòóþòü íàÿâí³ñòü ñèñòîë³÷íîãî øóìó â ä³ëÿíö³
ïóïêà, àñèìåòð³þ ³çîòîïíèõ ðåíîãðàì òà äîïëåðîãðàô³÷íèõ êðèâèõ, ÷îãî íåìàº
ó äàíîìó âèïàäêó. Òàêèì ÷èíîì, íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíîþ ïðè÷èíîþ àðòåð³àëüíî¿
ã³ïåðòåíç³¿ ó äàíîìó âèïàäêó º õðîí³÷íèé ãëîìåðóëîíåôðèò.

6. Íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèìè äîäàòêîâèìè îáñòåæåííÿìè äëÿ óòî÷íåííÿ
ôóíêö³¿ íèðîê ó äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿ ñë³ä ââàæàòè ïðîâåäåííÿ ïðîáè çà
Çèìíèöüêèì (õàðàêòåðèñòèêà êîíöåíòðàö³éíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê) òà ïðîáè çà
Ðåáåðãîì-Òàðåºâèì (õàðàêòåðèñòèêà ô³ëüòðàö³éíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê).

7. Ïàö³ºíòó ïîêàçàíà ñèìïòîìàòè÷íà òåðàï³ÿ (ã³ïîòåíçèâíà) òà äèñïàíñåðíå
ñïîñòåðåæåííÿ, îñê³ëüêè àêòèâíà ïàòîãåíåòè÷íà òåðàï³ÿ ç çàñòîñóâàííÿì
ãëþêîêîðòèêî¿ä³â ³/àáî ³ìóíîäåïðåñàíò³â çàñòîñîâóºòüñÿ çà íàÿâíîñò³ õðî-
í³÷íîãî ãëîìåðóëîíåôðèòó ³ç íåôðîòè÷íèì ñèíäðîìîì ó ôàç³ çàãîñòðåí-
íÿ. Äèñïàíñåðíå ñïîñòåðåæåííÿ ïîëÿãàº ó ñàíàö³¿ âîãíèù õðîí³÷íî¿
³íôåêö³¿, íàäàíí³ àäåêâàòíèõ ðåêîìåíäàö³é ùîäî ðåæèìó ïðàö³, â³äïî÷èíêó,
ðåãóëÿðíå âèçíà÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó íèðîê äëÿ ñâîº÷àñíîãî âè-
ÿâëåííÿ çàãîñòðåííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó.

8. Âðàõîâóþ÷è ïðîâ³äíèé ìåõàí³çì ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ÀÒ ïðè õðîí³÷íîìó ãëî-
ìåðóëîíåôðèò³ (ïîñò³éíà àêòèâàö³ÿ ÐÀÀÑ âíàñë³äîê ³øåì³¿ êëóáî÷ê³â), ïðå-
ïàðàòàìè âèáîðó ïîâèíí³ áóòè áëîêàòîðè ðåöåïòîð³â äî ÀÒ-²². Âîíè õàðàê-
òåðèçóþòüñÿ âèñîêîþ åôåêòèâí³ñòþ (70-85 %), ì³í³ìàëüíîþ ê³ëüê³ñòþ ïî-
á³÷íèõ ïðîÿâ³â (çàïàìîðî÷åííÿ), ìîæëèâ³ñòþ ïîºäíàííÿ ç ³íøèìè ãðóïàìè
ã³ïîòåíçèâíèõ çàñîá³â ó âèïàäêó íåäîñòàòíüîãî êë³í³÷íîãî åôåêòó â³ä ìîíî-
òåðàï³¿. Çà íåìîæëèâîñò³ ¿õ çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòàìè âèáîðó ïîâèíí³ áóòè
áåòà-áëîêàòîðè àáî àíòàãîí³ñòè êàëüö³þ ²²² ïîêîë³ííÿ çàâäÿêè ¿õíüîìó ÷àñò-
êîâîìó ³íã³áóâàëüíîìó âïëèâó íà ïðîäóêö³þ íèðêàìè ðåí³íó.
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Òàêèì ÷èíîì, âðàõîâóþ÷è äàí³ êë³í³÷íîãî (àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, çì³íè
ñóäèí î÷íîãî äíà çà òèïîì ã³ïåðòåíçèâíî¿ àíã³îïàò³¿), ëàáîðàòîðíîãî (ñå÷îâèé
ñèíäðîì) òà ³íñòðóìåíòàëüíîãî (ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà, ïàðåíõ³ìàòîç-
íèé òèï ³çîòîïíèõ ðåíîãðàì, ñòîíøàííÿ òà óù³ëüíåííÿ êîðòèêàëüíîãî øàðó
íèðîê çà äàíèìè óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ) òà çàïåðå÷óþ÷è ³íø³ ïðè÷è-
íè, ÿê³ ìîãëè ñïðè÷èíèòè ðîçâèòîê àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, âñòàíîâèìî
êë³í³÷íèé ä³àãíîç: õðîí³÷íèé ãëîìåðóëîíåôðèò, ñå÷îâèé ñèíäðîì, ã³ïåðòåíçèâ-
íà ñòàä³ÿ áåç ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê, ôàçà ðåì³ñ³¿.

Çàäà÷à ¹ 12. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Ñ, 2Å, 3Å, 4D, 5B, 6Ñ.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Çì³íè â çàãàëüíîìó àíàë³ç³ êðîâ³ â³äñóòí³, çì³íè â çàãàëüíîìó àíàë³ç³ ñå÷³

ìîæíà ³íòåðïðåòóâàòè ÿê ïðîòå¿íóð³þ, ì³êðîãåìàòóð³þ, ï³óð³þ, óðàòóð³þ.
2. Ðåíòãåíîãðàìà ïðàâî¿ íèðêè ñâ³ä÷èòü ïðî ðîçøèðåííÿ ³ äåôîðìàö³þ ÷àøå-

÷îê, çíèêíåííÿ êîíòóð³â ñîñî÷ê³â, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ç ðîçâèòêîì ñòðèêòóð çáè-
ðàëüíèõ òðóáî÷îê òà óòðóäíåííÿì íîðìàëüíîãî â³äòîêó ñå÷³ â ìèñî÷êó.
Äàí³, ÿê³ ìîãëè á ñâ³ä÷èòè ïðî íàÿâí³ñòü êîíêðåìåíò³â, ê³ñò ó íèðö³ â³äñóòí³.

3. Âðàõîâóþ÷è íåçíà÷íèé ï³äéîì ðåíîãðàô³÷íî¿ êðèâî¿, à òàêîæ íàÿâí³ñòü òðè-
âàëîãî ïåð³îäó ô³êñàö³¿ ³çîòîïó â ïðàâ³é íèðö³ (ïëàòî), ìîæíà çðîáèòè âèñ-
íîâîê, ùî ðåíîãðàìà ö³º¿ íèðêè çì³íåíà çà ³çîñòåíóðè÷íèì òèïîì. Ðåíîãðà-
ìà ë³âî¿ íèðêè íå çì³íåíà.

4. Ïðîâ³äíèì ó êë³í³ö³ º ñèíäðîì åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿, ÿêèé ïîºäíóºòüñÿ ç³
ñå÷îâèì ñèíäðîìîì ³ êèñëîþ ðåàêö³ºþ ñå÷³. Íàâåäåí³ êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ äàí³
íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíî ñâ³ä÷àòü ïðî òóáåðêóëüîçíå óðàæåííÿ íèðîê ïðè â³äñóò-
íîñò³ äàíèõ ïðî àì³ëî¿äîç çà ðåçóëüòàòàìè á³îïñ³¿. Äëÿ ñîëüîâîãî ä³àòåçó íå
õàðàêòåðí³ ÿñêðàâî âèðàæåí³ îçíàêè ñèíäðîìó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ (ñëàá³ñòü,
âòðàòà àïåòèòó, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà). Çà ïîä³áíîñò³ êë³í³÷íî¿ ñèìïòî-
ìàòèêè ç õðîí³÷íèì ï³ºëîíåôðèòîì, ïðè íàÿâíîñò³ îñòàííüîãî ðåºñòðóºòüñÿ
ï³óð³ÿ íà ôîí³ ëóæíî¿ ðåàêö³¿ ñå÷³; ç³ ñå÷³ ìîæíà âèñ³ÿòè ì³êðîôëîðó (÷àñò³øå
ñàïðîô³òíó); äëÿ õðîí³÷íîãî ãëîìåðóëîíåôðèòó õàðàêòåðíà çíà÷íà ïðîòå¿í-
óð³ÿ òà ãåìàòóð³ÿ áåç âèðàæåíî¿ ³ ïåðåâàæàþ÷î¿ ëåéêîöèòóð³¿. Ïðîòè ïóõëèíè
íèðêè ñâ³ä÷èòü òðèâàëèé àíàìíåç çàõâîðþâàííÿ, äàí³ ðåíòãåíîëîã³÷íîãî äî-
ñë³äæåííÿ (äëÿ íå¿ õàðàêòåðíèì º ñèìïòîì “ç³â’ÿëî¿ êâ³òêè”).

5. Íàéá³ëüø õàðàêòåðíèìè êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèìè îçíàêàìè òóáåðêóëüîçíî-
ãî óðàæåííÿ íèðîê º êèñëà ðåàêö³ÿ ñå÷³, â³äñóòí³ñòü ðîñòó ì³êðîôëîðè íà
òë³ çíà÷íî¿ ï³óð³¿ ïðè íåîäíîðàçîâîìó ïîñ³â³ ñå÷³ íà ôëîðó (ì³êîáàêòåð³¿
òóáåðêóëüîçó ìîæóòü áóòè âèñ³ÿí³ ëèøå íà ñïåö³àëüíèõ æèâèëüíèõ ñåðå-
äîâèùàõ). Óñ³ ³íø³ îçíàêè, â òîìó ÷èñë³ àíàìíåñòè÷í³ äàí³ ïðî ïåðåíåñåíèé
ðàí³øå òóáåðêóëüîç ëåãåíü, íàÿâí³ñòü ñèíäðîìó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿, â³ä³ãðà-
þòü ëèøå äîïîì³æíå çíà÷åííÿ.
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6. Ä³àãíîç òóáåðêóëüîçó íèðîê ìîæå áóòè äîñòîâ³ðíî óñòàíîâëåíèé çà äàíè-
ìè ëèøå äâîõ ìåòîäèê – áàêòåð³îëîã³÷íî¿, êîëè âäàºòüñÿ îòðèìàòè ð³ñò
ì³êîáàêòåð³é òóáåðêóëüîçó, àáî ìîðôîëîã³÷íî¿, êîëè ä³àãíîñòóþòü ñïåöèô³÷í³
çì³íè ñëèçîâî¿ ñå÷îâîä³â àáî ñå÷îâîãî ì³õóðà ó âèãëÿä³ êë³òèí Ïèðîãîâà-
Ëàíõãàíñà (á³îïñ³ÿ ñëèçîâî¿ ñå÷îâîä³â àáî ñå÷îâîãî ì³õóðà). Ïåâíå çíà÷åí-
íÿ ìîæå ìàòè ïðîâîêàö³éíèé òåñò ³ç òóáåðêóë³íîì: ïðîáà ââàæàºòüñÿ ïîçè-
òèâíîþ, ÿêùî ï³ñëÿ ââåäåííÿ 10-100 ÎÄ òóáåðêóë³íó â ñå÷îâîìó îñàä³ âèç-
íà÷àºòüñÿ ð³ñò ÷èñëà ëåéêîöèò³â ³/àáî åðèòðîöèò³â. Óñ³ ³íø³ ìåòîäè
(óëüòðàçâóêîâ³, ðåíòãåíîêîíòðàñòí³, ³çîòîïí³) ìàþòü äîïîì³æíå çíà÷åííÿ ³
äîçâîëÿþòü ëèøå çàï³äîçðèòè ñïåöèô³÷íå óðàæåííÿ íèðîê.

Òàêèì ÷èíîì, âðàõîâóþ÷è äàí³ àíàìíåçó (âêàç³âêà íà ïåðåíåñåíèé ðàí³øå
òóáåðêóëüîç ëåãåíü) êë³í³êè (íàÿâí³ñòü ñèíäðîìó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿)
ëàáîðàòîðíèõ (ñå÷îâèé ñèíäðîì (ïðîòå¿íóð³ÿ, ì³êðîãåìàòóð³ÿ, ï³óð³ÿ ïðè êèñë³é
ðåàêö³¿ ñå÷³), â³äñóòí³ñòü ðîñòó ì³êðîôëîðè ïðè íåîäíîðàçîâîìó ïîñ³â³ ñå÷³),
äàí³ åêñêðåòîðíî¿ óðîãðàìè ïðàâî¿ íèðêè (ðîçøèðåííÿ ³ äåôîðìàö³ÿ ÷àøå÷îê,
çíèêíåííÿ êîíòóð³â ñîñî÷ê³â), ³çîòîïíî¿ ðåíîãðàô³¿ (³çîñòåíóðè÷íèé òèï êðè-
âî¿ ñïðàâà), âñòàíîâëåíî êë³í³÷íèé ä³àãíîç: òóáåðêóëüîç ïðàâî¿ íèðêè ç ïîðó-
øåííÿì êîíöåíòðàö³éíî¿ ôóíêö³¿; ìåòàòóáåðêóëüîçíèé ïíåâìîô³áðîç ïðàâî¿
ëåãåí³ áåç ïîðóøåííÿ äèõàëüíî¿ ôóíêö³¿.

Òóáåðêóëüîç íèðîê – íàéá³ëüø ÷àñòà ëîêàë³çàö³ÿ (30-40 %) ïîçàëåãåíåâèõ
ôîðì òóáåðêóëüîçó. Çâè÷àéíî òóáåðêóëüîçíå óðàæåííÿ íèðêè âèíèêàº ÷åðåç 5-
10 ðîê³â ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ïåðâèííîãî òóáåðêóëüîçó ëåãåíü. Îñíîâíèé øëÿõ
ïðîíèêíåííÿ ³íôåêö³¿ â íèðêó – ãåìàòîãåííèé. Ó ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ âòÿãóþòü-
ñÿ âñ³ â³ää³ëè ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè: ïàðåíõ³ìà íèðîê, ìèñêè, ñå÷îâîäè, ñå÷îâèé
ì³õóð. ²íêîëè òóáåðêóëüîçíèé ïðîöåñ ëîêàë³çóºòüñÿ â ñîñî÷êàõ íèðêè (ïàï³ë³ò)
ç íàñòóïíèì óðàæåííÿì øèéêè ìèñêè, ðîçâèòêîì ¿¿ ñòåíîçó é îáë³òåðàö³¿. Âèíèê-
íåííÿ òóáåðêóëüîçíèõ ãîðáèê³â ó ï³äñëèçîâîìó øàð³ ìèñî÷îê ³ ñå÷îâîä³â ç íà-
ñòóïíèì óòâîðåííÿì âèðàçîê, ðóáöþâàííÿì, óòâîðåííÿì ñòðèêòóð ðàçîì ³ç ïàðå-
çîì íåðâîâèõ çàê³í÷åíü ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåííÿ ïàñàæó ñå÷³ ³ âèíèêíåííÿ
ðåôëþêñ³â, ùî ñïðèÿº ïîäàëüøîìó ïîøèðåííþ ïðîöåñó. Çì³íè ñå÷îâîãî ì³õóðà
âèíèêàþòü â³äíîñíî ï³çíî, îäíàê âîíè äîñèòü õàðàêòåðí³ ³ ä³àãíîñòóþòüñÿ ïðè
ïðîâåäåíí³ öèñòîñêîï³¿. Ó ö³ëîìó, ïîñë³äîâí³ñòü óðàæåííÿ íèðîê ïðè òóáåðêóëüî-
ç³ íàñòóïíà: ïàðåíõ³ìà íèðîê – íèðêîâ³ ìèñêè – ñå÷îâîäè – ñå÷îâèé ì³õóð.

Çàäà÷à ¹ 13. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Ñ, 2Å, 3D, 4Ñ, 5E, 6Â.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ó çàãàëüíîìó àíàë³ç³ êðîâ³ âèÿâëÿþòü íîðìîõðîìíó àíåì³þ, çá³ëüøåííÿ

ØÎÅ, ó çàãàëüíîìó àíàë³ç³ ñå÷³ – ïðîòå¿íóð³þ, ìàêðîãåìàòóð³þ, îêñàëóð³þ.
2. Ó ïðîá³ çà Çèìíèöüêèì – í³êòóð³ÿ – ïåðåâàæàííÿ í³÷íîãî ä³óðåçó íàä äåí-

íèì ïðè çáåðåæåíí³ íîðìàëüíîãî ðîçìàõó êîëèâàíü â³äíîñíî¿ ãóñòèíè ñå÷³.
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3. Ïðè ðåòðîãðàäí³é ï³ºëîãðàô³¿ ñïîñòåð³ãàþòü çì³ùåííÿ âåðõí³õ ÷àøå÷îê äî-
íèçó – òàê çâàíèé ñèìïòîì “ç³â’ÿëî¿ êâ³òêè”. Íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíîþ ïðè÷èíîþ
òàêîãî çì³ùåííÿ º ðîçâèòîê ïóõëèíè íèðêè, ù³ëüíà òêàíèíà ÿêî¿ íå çäàòíà
ô³êñóâàòè êîíòðàñò. Ðåíòãåíîëîã³÷íèõ äàíèõ ïðî ã³ïåðê³íåç ÷àøå÷îê, íàÿâí³ñòü
ê³ñò àáî êîíêðåìåíò³â íåìàº.

4. ²ç ïåðåðàõîâàíèõ âèùå çàõâîðþâàíü âèíèêíåííÿ âàðèêîöåëå (âíàñë³äîê ïî-
ðóøåííÿ âåíîçíîãî â³äòîêó â³ä óðàæåíî¿ íèðêè), îñîáëèâî â ïîºäíàíí³ ç
ìàêðîãåìàòóð³ºþ (ó âèãëÿä³ ÷åðâîïîä³áíèõ çãîðòê³â êðîâ³) ç ïåðåäóþ÷îþ
¿é íèðêîâîþ êîë³êîþ õàðàêòåðíå ò³ëüêè äëÿ ïóõëèíè íèðêè.

5. ²ç ïåðåðàõîâàíèõ íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèì ìåòîäîì âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó ó
äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿ º êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ íèðîê, ÿêà äàº çìîãó
äîñòîâ³ðíî âèçíà÷èòè ëîêàë³çàö³þ ïóõëèíè â íèðêîâèõ ñòðóêòóðàõ, ¿¿ ðîçì³-
ðè, íàÿâí³ñòü ìåòàñòàç³â, òà àíã³îãðàô³ÿ ñóäèí íèðîê, äàí³ ÿêî¿ â³ä³ãðàþòü
çíà÷åííÿ ïðè âèáîð³ îïòèìàëüíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè (îá’ºì îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ). Óñ³ ³íø³ ïåðåðàõîâàí³ ìåòîäèêè äëÿ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó º ìà-
ëî³íôîðìàòèâíèìè.

6. Ïîäàëüøà àäåêâàòíà ë³êàðñüêà òàêòèêà ïîëÿãàº â õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³
ïóõëèíè ç ïåðåä- òà ï³ñëÿîïåðàö³éíîþ ïðîìåíåâîþ òåðàï³ºþ. ²çîëüîâàíå
çàñòîñóâàííÿ âêàçàíèõ ìåòîä³â çíà÷íî çìåíøóº øàíñè íà óñï³øíå ë³êóâàí-
íÿ äàíîãî çàõâîðþâàííÿ.

 Òàêèì ÷èíîì, âðàõîâóþ÷è ñêàðãè ïàö³ºíòà íà ñëàá³ñòü, â³äñóòí³ñòü àïåòè-
òó, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 37,2° Ñ, ñõóäíåííÿ, â³ä÷óòòÿ âàæêîñò³ ó
ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³, äàí³ àíàìíåçó (ââàæàº ñåáå õâîðèì ïðîòÿãîì 6 ì³ñÿö³â,
íàÿâí³ñòü åï³çîäè÷íî¿ ìàêðîãåìàòóð³¿, âèä³ëåííÿ ç³ ñå÷åþ ÷åðâîïîä³áíèõ çãîðòê³â
êðîâ³, ï³ñëÿ ÷îãî âèíèê á³ëü ó ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³ çà òèïîì íèðêîâî¿ êîë³êè,
ÿêèé òðèâàâ ïðîòÿãîì ãîäèíè ³ çíèê ñàìîñò³éíî), êë³í³êè (ïîçèòèâíèé ñèìï-
òîì ïîñòóêóâàííÿ â ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³ ñïðàâà, íàÿâí³ñòü âàðèêîöåëå ñïðàâà),
ëàáîðàòîðíèõ (çá³ëüøåííÿ ØÎÅ, ñå÷îâèé ñèíäðîì, ìàêðîãåìàòóð³ÿ, í³êòóð³ÿ)
òà ³íñòðóìåíòàëüíèõ (ñèìïòîì “ç³â’ÿëî¿ êâ³òêè”), âñòàíîâèìî êë³í³÷íèé ä³àã-
íîç: ïóõëèíà ïðàâî¿ íèðêè áåç ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê, ìàêðîãåìàòóð³ÿ.

Ïóõëèíè íèðîê ñêëàäàþòü 3 % â³ä âñ³õ íîâîóòâîðåíü ó äîðîñëèõ ³ 25 %
ó ä³òåé. Ðîçð³çíÿþòü äîáðî- òà çëîÿê³ñí³ ïóõëèíè íèðîê. Äî äîáðîÿê³ñíèõ
â³äíîñÿòü àäåíîìó, ë³ïîìó, ô³áðîìó, ëåéîì³îìó òîùî (âîíè çóñòð³÷àþòüñÿ ð³äêî).
Ïóõëèíè íèðîê ó äîðîñëèõ â îñíîâíîìó çëîÿê³ñí³, ó 90 % âèïàäê³â âîíè
ïðåäñòàâëåí³ ñâ³òëîêë³òèííîþ àäåíîêàðöèíîìîþ (ã³ïåðíåôðî¿äíèé ðàê). Âèä³-
ëÿþòü 2 ãðóïè ñèìïòîì³â, õàðàêòåðíèõ äëÿ ïóõëèí íèðîê: ðåíàëüí³ (ì³êðî- ,
ìàêðîãåìàòóð³¿, ïðîòå¿íóð³ÿ, á³ëü ó ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³, ÿê ïðàâèëî, íèþ÷îãî
õàðàêòåðó, á³ëüø ï³çí³é ñèìïòîì – ïàëüïàö³ÿ çá³ëüøåíî¿ íèðêè) òà åêñòðàðå-
íàëüí³ (ãàðÿ÷êà, çá³ëüøåííÿ ØÎÅ, àíåì³ÿ, àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, âàðèêîöåëå
íà ñòîðîí³ ïóõëèíè).
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Çàäà÷à ¹ 14. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1D, 2À, 3A, 4B, 5Ñ, 6D, 7C, 8Â.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ó çàãàëüíîìó àíàë³ç³ êðîâ³ – çá³ëüøåííÿ ØÎÅ, ó çàãàëüíîìó àíàë³ç³ ñå÷³ –

ïðîòå¿íóð³ÿ, ëåéêîöèòóð³ÿ.
2. Âèùåâêàçàí³ á³îõ³ì³÷í³ ïàðàìåòðè êðîâ³ çíàõîäÿòüñÿ â ìåæàõ íîðìè.
3. Ó ïðîá³ çà Íå÷èïîðåíêîì – ëåéêîöèòóð³ÿ (íîðìàëüíà ê³ëüê³ñòü  ëåéêîöèò³â –

1,0-2,0 · 106/ë).
4. Ó ïðîá³ çà Çèìíèöüêèì çì³í íå âèÿâëåíî – ³ äîáîâà ê³ëüê³ñòü ñå÷³, ³ êîëè-

âàííÿ â³äíîñíî¿ ãóñòèíè ñå÷³ çíàõîäÿòüñÿ â ìåæàõ íîðìè.
5. Ïðè ðåòðîãðàäí³é ï³ºëîãðàô³¿ ïðàâî¿ íèðêè çàðåºñòðîâàíî ðîçøèðåííÿ ÷à-

øå÷êî-ìèñêîâîãî êîìïëåêñó òà çì³íè íîðìàëüíî¿ ñòðóêòóðè ÷àøå÷îê. Ðåíò-
ãåíîëîã³÷íèõ äàíèõ ïðî íàÿâí³ñòü ê³ñò, ïîðîæíèí, êîíêðåìåíò³â íå âèÿâëåíî.

6. Ïðè óëüòðàçâóêîâîìó äîñë³äæåíí³ ïðàâî¿ íèðêè âèÿâëåíî ðîçøèðåííÿ ÷à-
øå÷êî-ìèñêîâîãî êîìïëåêñó.

7. Âðàõîâóþ÷è ñêàðãè ïàö³ºíòêè íà ïåð³îäè÷íå ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà
äî 38 °Ñ, ïðîïàñíèöþ, á³ëü ó ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³, á³ëüøå ñïðàâà, ÷àñòå ñå÷î-
âèïóñêàííÿ, çàãàëüíó ñëàá³ñòü, äàí³ àíàìíåçó (õâîð³º ïðîòÿãîì 5 ðîê³â, çà-
õâîðþâàííÿ ïåðåá³ãàº ç ïåð³îäè÷íèìè çàãîñòðåííÿìè (2-3 ðàçè íà ð³ê), ç
ïðèâîäó ÿêèõ ë³êóºòüñÿ ñòàö³îíàðíî ïðîòÿãîì 2-3 òèæí³â, âèíèêíåííÿ çàãî-
ñòðåííÿ õâîðîáè ï³ñëÿ ïåðåîõîëîäæåííÿ), êë³í³êè (áë³ä³ñòü øê³ðè, ïîçèòèâ-
íèé ñèìïòîì ïîñòóêóâàííÿ ó ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³ ñïðàâà, ÷àñòå, ïîì³ðíî
áîëþ÷å ñå÷îâèïóñêàííÿ), ëàáîðàòîðíèõ (çá³ëüøåííÿ ØÎÅ, ëóæíà ðåàêö³ÿ
ñå÷³, ñå÷îâèé ñèíäðîì, ï³óð³ÿ, ³ç ñå÷³ âèñ³ÿíà êèøêîâà ïàëè÷êà, ñòóï³íü áàêòå-
ð³éóð³¿ – 3 · 106/ë), òà ³íñòðóìåíòàëüíèõ (ðîçøèðåííÿ ÷àøå÷êî-ìèñêîâîãî
êîìïëåêñó) äîñë³äæåíü, âñòàíîâèìî êë³í³÷íèé ä³àãíîç: õðîí³÷íèé íåîáñòðóê-
òèâíèé ï³ºëîíåôðèò, ôàçà çàãîñòðåííÿ áåç ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê.
Âèðàæåíà ëåéêîöèòóð³ÿ ó ïîºäíàíí³ ç ðîçøèðåííÿì ÷àøå÷êî-ìèñêîâîãî
êîìïëåêñó, ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè ïîñ³âó ñå÷³ íà ôëîðó äëÿ ³íøèõ âêàçàíèõ
ôîðì ïàòîëîã³¿ íå õàðàêòåðí³.

8. Îñíîâó ë³êóâàëüíîãî êîìïëåêñó ó äàí³é ñèòóàö³¿ ïîâèíí³ ñêëàäàòè àíòèá³îòè-
êè òà óðîñåïòèêè. Ó äàíîìó âèïàäêó ñë³ä ïðèçíà÷èòè àì³íîãë³êîçèä – ãåíòà-
ì³öèí – ïðåïàðàò ïåðøî¿ ë³í³¿ äëÿ ë³êóâàííÿ ï³ºëîíåôðèòó, âèêëèêàíîãî ôëî-
ðîþ êèøêîâî¿ ãðóïè, ³ç ãðóïè óðîñåïòèê³â – íîðáàêòèí. Äîö³ëüíèì ñë³ä ââà-
æàòè âêëþ÷åííÿ òàêîæ ó ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ çàñîá³â, çäàòíèõ íîðìàë³çóâàòè
ïàñàæ ñå÷³ (óðîëåñàí, êàíåôðîí, ô³òîë³çèí) òà ï³äâèùóâàòè íåñïåöèô³÷íó
³ìóííó ðåàêòèâí³ñòü (íàñòîÿíêà åõ³íàöå¿, çèìîçàí, òèìàë³í).

Õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò – íåñïåöèô³÷íèé çàïàëüíèé ïðîöåñ, ÿêèé ëîêàë³-
çóºòüñÿ ïåðåâàæíî ó ÷àøå÷êî-ìèñêîâ³é ñèñòåì³ íèðêè òà ¿¿ òóáóëî- ³íòåðñòè-
ö³àëüí³é çîí³. Áàêòåð³àëüíà ³íâàç³ÿ íèðêè, ÷àøå÷îê ³ ïàðåíõ³ìè ïîâ’ÿçàíà, ïåðø
çà âñå, ³ç ì³ñöåâèì âïëèâîì áàêòåð³é ³ ðîçâèòêîì çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿ îðãàí³çìó ó
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âèãëÿä³ âîãíèùåâî-äåñòðóêòèâíèõ çì³í. Ðåçóëüòàòîì öüîãî º ðóáöþâàííÿ âñ³õ
ñòðóêòóð íèðêîâî¿ òêàíèíè, íàáóòòÿ ðèñ “íåôðèòó”, ïðîãðåñóþ÷å çìîðùåííÿ
íèðêè ³ ðîçâèòîê íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³. Ï³êè çàõâîðþâàíîñò³ íà ï³ºëîíåô-
ðèò ïðèïàäàþòü íà òðè â³êîâ³ ãðàäàö³¿ – ä³òè äî 3 ðîê³â, âàã³òí³ òà ãîäóâàëüíèö³,
îñîáè ïîõèëîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó. Äëÿ ðîçâèòêó ï³ºëîíåôðèòó íåîáõ³äí³, êð³ì
íàÿâíîñò³ ³íôåêö³¿, ÷àñò³øå ñàïðîô³òíî¿, ïîðóøåííÿ óðîäèíàì³êè òà çíèæåííÿ
îï³ðíîñò³ îðãàí³çìó. Îñíîâíèé øëÿõ ïîøèðåííÿ ³íôåêö³¿ – âèñõ³äíèé.

Çàäà÷à ¹ 15. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Ñ, 2C, 3D, 4E, 5Å, 6D, 7B, 8Ñ,
                                          9Ñ, 10Â.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Âðàõîâóþ÷è ñêàðãè ïàö³ºíòà íà íàáðÿêè îáëè÷÷ÿ, ñâåðá³æ øê³ðè, äðàò³â-

ëèâ³ñòü, âòîìëþâàí³ñòü, áëþâàííÿ íàòùåñåðöå, ïåð³îäè÷í³ ïðîíîñè, ãîëîâíèé
á³ëü, çàïàìîðî÷åííÿ, çíèæåííÿ ãîñòðîòè çîðó, äàí³ êë³í³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
(çàãàëüíèé ñòàí ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³, ïàñòîçí³ñòü îáëè÷÷ÿ, áë³ä³ñòü øê³ðè,
øê³ðà ç³ ñë³äàìè ðîç÷óõ³â, íàÿâí³ñòü âèðàæåíî¿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, òàõ³-
àðèòì³¿, ïîîäèíîêèõ íåçâó÷íèõ õðèï³â ó íèæí³õ â³ää³ëàõ ëåãåíü, ãåïàòîìå-
ãàë³¿, ïàñòîçíîñò³ ãîì³ëîê), ïðîâ³äíèìè ñèíäðîìàìè ó ïàö³ºíòà º ñèíäðîìè
ã³ïåðòåíçèâíîãî ñåðöÿ é åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿.

2. Ó çàãàëüíîìó àíàë³ç³ êðîâ³ âèÿâëÿþòü ã³ïîõðîìíó àíåì³þ òà çá³ëüøåííÿ
ØÎÅ, ó çàãàëüíîìó àíàë³ç³ ñå÷³ – ïðîòå¿íóð³þ, ì³êðîãåìàòóð³þ, öèë³íäðóð³þ.

3. Ó á³îõ³ì³÷íîìó àíàë³ç êðîâ³ – ã³ïåðêàë³ºì³ÿ (íîðìà – 3,5-5,1 ììîëü/ë),
ã³ïîêàëüö³ºì³ÿ (íîðìà – 2,25-2,75 ììîëü/ë), ã³ïåðìàãí³ºì³ÿ (íîðìà – 0,7-
1,5 ììîëü/ë).

4. Ðåçóëüòàòè ïðîáè çà Çèìíèöüêèì ìîæíà îõàðàêòåðèçóâàòè ÿê í³êòóð³þ (ïåðå-
âàæàííÿ í³÷íîãî ä³óðåçó íàä äåííèì) òà ã³ïî-, ³çîñòåíóð³þ (ìàêñèìàëüí³ âåëè-
÷èíè â³äíîñíî¿ ãóñòèíè ñå÷³ – 1,007; ðîçìàõ êîëèâàíü ì³æ ìàêñèìàëüíèìè ³
ì³í³ìàëüíèìè çíà÷åííÿìè ö³º¿ âåëè÷èíè ó âñ³õ ïîðö³ÿõ ñå÷³ íå ïåðåâèùóº 5).

5. Ó ïðîá³ çà Ðåáåðãîì-Òàðåºâèì çì³íåí³ âñ³ ïîêàçíèêè – ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíè-
æåííÿ âåëè÷èí õâèëèííîãî ä³óðåçó (íîðìà – 1-2 ìë/õâ), êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿
(íîðìà – 60-120 ìë/õâ), êàíàëüöåâî¿ ðåàáñîðáö³¿ (íîðìà – 98,5-99 %).

6. Íà ÅÊÃ ðåºñòðóþòüñÿ ìèãîòëèâà àðèòì³ÿ (ïðî ùî ñâ³ä÷àòü â³äñóòí³ñòü çóá-
öÿ Ð, íàÿâí³ñòü õâèëåïîä³áíî¿ ë³í³¿ ó â³äâåäåíí³ V

1
, íåð³âíîì³ðí³ñòü ³íòåð-

âàë³â R-R), ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà ç éîãî ïåðåâàíòàæåííÿì [(â³äõè-
ëåííÿ îñ³ ñåðöÿ âë³âî (R², S²²², RV

5-6
>RV

4
, “êîðèòîïîä³áíå” çì³ùåííÿ ñåã-

ìåíòà ST äîíèçó ó â³äâåäåííÿõ V5-6)].
7. Âðàõîâóþ÷è íåçíà÷íèé ï³äéîì ðåíîãðàô³÷íî¿ êðèâî¿, à òàêîæ íàÿâí³ñòü òðè-

âàëîãî ïåð³îäó ô³êñàö³¿ ³çîòîïó â îáîõ íèðêàõ (ïëàòî), ìîæíà çðîáèòè âèñ-
íîâîê, ùî ³çîòîïíà ðåíîãðàìà çì³íåíà çà ³çîñòåíóðè÷íèì òèïîì.

8. Ó ïàö³ºíòà âèçíà÷àºòüñÿ õðîí³÷íà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü ²²² ñòóïåíÿ. Ïðî
öå ñâ³ä÷àòü çì³íè á³îõ³ì³÷íèõ ïàðàìåòð³â êðîâ³: ã³ïåðêðåàòèí³íåì³ÿ (íîðìà –
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0,08-0,108 ììîëü/ë), ã³ïîêàëüö³ºì³ÿ, ã³ïåðìàãí³ºì³ÿ, ã³ïåðêàë³ºì³ÿ, ï³äâèùåí-
íÿ ð³âíÿ ñå÷îâèíè â êðîâ³ (íîðìà – 3,3-8,3 ììîëü/ë) ³ çíèæåííÿ ãåìîãëîá³-
íó (íîðìà – 119-130 îä), çì³íè ïðîá çà Çèìíèöüêèì (í³êòóð³ÿ, ã³ïî-, ³çîñòåí-
óð³ÿ) òà çà Ðåáåðãîì-Òàðåºâèì (çíèæåííÿ âåëè÷èí õâèëèííîãî ä³óðåçó, êëó-
áî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿, êàíàëüöåâî¿ ðåàáñîðáö³¿).
Ïðè ²²² ñòóïåí³ õðîí³÷íî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòîñò³ âåëè÷èíè êðåàòèí³íó êðîâ³
ñêëàäàþòü 0,703-1,035 ììîëü/ë, êàëüö³þ – 1,93-1,85 ììîëü/ë, ìàãí³þ –
1,36-1,58 ììîëü/ë, ãåìîãëîá³íó – 88-66 ã/ë.

9. Âðàõîâóþ÷è ñêàðãè ïàö³ºíòà íà íàáðÿêè îáëè÷÷ÿ, ñâåðá³æ øê³ðè, äðàò³â-
ëèâ³ñòü, âòîìëþâàí³ñòü, áëþâàííÿ íàòùåñåðöå, ïåð³îäè÷í³ ïðîíîñè, ãîëîâíèé
á³ëü, çàïàìîðî÷åííÿ, çíèæåííÿ ãîñòðîòè çîðó, äàí³ àíàìíåçó (ó 10-ð³÷íîìó
â³ö³ ë³êóâàâñÿ ñòàö³îíàðíî ó äèòÿ÷³é ë³êàðí³ ç ïðèâîäó çàõâîðþâàííÿ íèðîê,
ï³äâèùåííÿ ÀÒ ïðîòÿãîì 15 ðîê³â), êë³í³êè (çàãàëüíèé ñòàí ñåðåäíüî¿ âàæ-
êîñò³, ïàñòîçí³ñòü îáëè÷÷ÿ, øê³ðà áë³äà ç³ ñë³äàìè ðîç÷óõ³â, íàÿâí³ñòü âàæ-
êî¿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, òàõ³àðèòì³¿, ðîçøèðåííÿ ìåæ ñåðöÿ âë³âî, çì³íè
çâó÷íîñò³ ñåðöåâèõ òîí³â, ïîîäèíîê³ íåçâó÷í³ õðèïè ó íèæí³õ â³ää³ëàõ ëå-
ãåíü, ãåïàòîìåãàë³ÿ, ïàñòîçí³ñòü ãîì³ëîê), ëàáîðàòîðíèõ (ã³ïîõðîìíà àíåì³ÿ,
çá³ëüøåííÿ ØÎÅ, ñå÷îâèé ñèíäðîì, ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ñå÷îâèíè ³ êðåàòèí³-
íó â êðîâ³, ã³ïåðêàë³ºì³ÿ, ã³ïîêàëüö³ºì³ÿ, ã³ïåðìàãí³ºì³ÿ) òà ³íñòðóìåíòàëü-
íèõ (ìèãîòëèâà òàõ³àðèòì³ÿ, ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà ç éîãî ïåðåâàíòà-
æåííÿì, í³êòóð³ÿ, ã³ïî-, ³çîñòåíóð³ÿ, çíèæåííÿ âåëè÷èíè õâèëèííîãî ä³óðåçó,
êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ ³ êàíàëüöåâî¿ ðåàáñîðáö³¿, ³çîñòåíóðè÷íèé òèï ³çî-
òîïíèõ ðåíîãðàì) äîñë³äæåíü, âñòàíîâèìî êë³í³÷íèé ä³àãíîç: âòîðèííî-õðî-
í³÷íèé ãëîìåðóëîíåôðèò, ñå÷îâèé ñèíäðîì, ñòàä³ÿ õðîí³÷íî¿ íèðêîâî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³ ²²² ñòóïåíÿ, ôàçà çàãîñòðåííÿ. Ã³ïåðòåíçèâíå ñåðöå, ìèãîòëèâà òàõ³-
àðèòì³ÿ, ÑÍ ²²À ñò; ì³ºëîòîêñè÷íà àíåì³ÿ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³.
Â àíàìíåç³ ó ïàö³ºíòà â³äñóòí³ äàí³ ïðî íàÿâí³ñòü ôîðìè ïàòîëîã³¿, ÿêà ìîã-
ëà á ñïðè÷èíèòè ðîçâèòîê àì³ëî¿äîçó íèðîê. Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà âèíèêàº
÷àñò³øå ó ñåðåäíüîìó â³ö³, à ïåðåá³ã õðîí³÷íîãî àêòèâíîãî ãåïàòèòó õàðàê-
òåðèçóºòüñÿ ïåðåâàæíèì ïîðóøåííÿì ôóíêö³é ïå÷³íêè (ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ,
ã³ïåðôåðìåíòåì³ÿ).

10. Ïðè õðîí³÷í³é íèðêîâ³é íåäîñòàòíîñò³ ²²-²²² ñòóïåíÿ îñíîâó ë³êóâàëüíîãî
êîìïëåêñó ñêëàäàº ä³ºòîòåðàï³ÿ òà çàñòîñóâàííÿ ñîðáåíò³â. Ãîëîâíèé ïðèí-
öèï ä³ºòîòåðàï³¿ – îáìåæåííÿ â õàð÷îâîìó ðàö³îí³ á³ëêà (äî 0,4-0,5 ã/êã
ìàñè ò³ëà). Ïîäàëüøèé ïðîãðåñ ó êîíñåðâàòèâíîìó ë³êóâàíí³ ÕÍÍ ïîâ’ÿ-
çóºòüñÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì íà òë³ àäåêâàòíî¿ òåðàï³¿ ñîðáåíò³â. Òàêèé íàïðÿ-
ìîê ä³ºòîòåðàï³¿ îáãðóíòîâàíèé íåîáõ³äí³ñòþ çâ’ÿçóâàííÿ ïåâíî¿ ê³ëüêîñò³
ïðîäóêò³â àçîòèñòîãî îáì³íó, à òàêîæ òàê çâàíèõ óðåì³÷íèõ òîêñèí³â, ñåðåä
ÿêèõ âàæëèâå ì³ñöå çàéìàþòü “ñåðåäí³ ìîëåêóëè”. Ç äîñòàòí³ì åôåêòîì
äëÿ öüîãî âèêîðèñòîâóþòüñÿ åíòåðîñîðáåíòè. Âàæëèâå çíà÷åííÿ â ë³êó-
âàíí³ õðîí³÷íî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ â³ä³ãðàº òàêîæ òåðàï³ÿ, ñïðÿìîâàíà
íà êîðåêö³þ ïîðóøåíü åëåêòðîë³òíîãî îáì³íó (ã³ïåðêàë³ºì³¿, ã³ïîêàëüö³ºì³¿,
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ã³ïåðìàãí³ºì³¿, ã³ïåðôîñôàòåì³¿), àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, ñåðöåâî¿ íåäîñòàò-
íîñò³ (ïåòëåâ³ ä³óðåòèêè, ïåðèôåð³éí³ âàçîäèëàòàòîðè), êèñëîòíî-ëóæíî¿
ð³âíîâàãè (àöèäîçó), àíåì³¿ (åðèòðîïîåòèí, ïåðåëèâàííÿ â³äìèòèõ åðèòðî-
öèò³â).

Òàêèì ÷èíîì, îñíîâí³ ïðèíöèïè ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòà òàê³: ä³ºòà ç íèçüêèì
âì³ñòîì á³ëêà, ã³ïîòåíçèâí³ çàñîáè, ïåðèôåð³éí³ âàçîäèëàòàòîðè, ïåòëåâ³ ä³óðåòè-
êè, åíòåðîñîðáåíòè, ïðåïàðàòè êàëüö³þ, åðèòðîïîåòèí, á³êàðáîíàò íàòð³þ.

Õðîí³÷íà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü – êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèé ñèìïòîìîêîìïëåêñ,
ÿêèé ðîçâèâàºòüñÿ â ðåçóëüòàò³ ïîñòóïîâî¿ çàãèáåë³ íåôðîí³â çà áóäü-ÿêîãî ïðî-
ãðåñóþ÷îãî çàõâîðþâàííÿ íèðîê ³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîðóøåííÿì óñ³õ ôóíêö³é
íèðîê òà óðàæåííÿì óñ³õ áåç âèíÿòêó îðãàí³â òà ñèñòåì îðãàí³çìó. Ïðîâ³äíèì º
ñèíäðîì åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿, âèíèêíåííÿ ÿêîãî ïîâ’ÿçàíî ç ïîðóøåííÿì óñ³õ
âèä³â îáì³íó, íàñàìïåðåä á³ëêîâîãî. Íàñë³äêîì ïîðóøåííÿ îñìîðåãóëþâàëüíî¿
ôóíêö³¿ íèðîê º çì³íè åëåêòðîë³òíîãî îáì³íó, êèñëîòíî-ëóæíî¿ ð³âíîâàãè, ³íêðå-
òîðíî¿ ôóíêö³¿ – ðîçâèòîê âàæêî¿ ÀÃ ³ ì³ºëîòîêñè÷íî¿ àíåì³¿.

Çàäà÷à ¹ 16. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1D, 2Ñ, 3Ñ, 4Å, 5Â, 6Ñ, 7D.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ó çàãàëüíîìó àíàë³ç³ êðîâ³ – çá³ëüøåííÿ ØÎÅ, ó çàãàëüíîìó àíàë³ç³ ñå÷³ –

ïðîòå¿íóð³ÿ, ì³êðîãåìàòóð³ÿ, ëåéêîöèòóð³ÿ, öèë³íäðóð³ÿ.
2. Ó á³îõ³ì³÷íîìó àíàë³ç³ êðîâ³ ðåºñòðóþòüñÿ ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ (íîðìà – 3,4-

17,1 ììîëü/ë), ã³ïåðêðåàòèí³íåì³ÿ, ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ñå÷îâèíè, ã³ïåðêàë³º-
ì³ÿ, ã³ïåðêîàãóëÿö³ÿ êðîâ³ (íîðìà ïðîòðîìá³íîâîãî ³íäåêñó – 80-100 %,
ô³áðèíîãåíó 2-4 ã/ë, ô³áðèíîãåí Â ó íîðì³ íå âèçíà÷àºòüñÿ).

3. Ïðîâ³äíèì ìåõàí³çìîì ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê ó äàíîãî ïàö³ºíòà º çìåí-
øåííÿ ïåðôóç³¿ íèðîê êðîâ’þ âíàñë³äîê òðèâàëî¿ (ïîíàä 2,5 ãîäèíè ã³ïî-
òîí³¿) ç íàñòóïíèì ðîçâèòêîì ³øåì³¿ êëóáî÷ê³â òà ãîñòðîãî òóáóëÿðíîãî
íåêðîçó ó ïîºäíàíí³ ç òóáóëîã³äðîçîì – ðîçøèðåííÿì ïðîñâ³òó ÷àñòèíè
êàíàëüö³â âíàñë³äîê âòðàòè íèìè çäàòíîñò³ ðåàáñîðáóâàòè ïåðâèííó ñå÷ó.
Òàêà ôîðìà ãîñòðî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ íàçèâàºòüñÿ ïðåðåíàëüíîþ. Ó
ïàö³ºíòà â³äñóòí³ òàêîæ âêàç³âêè íà íàÿâí³ñòü õðîí³÷íîãî ï³ºëîíåôðèòó ÿê
ìîæëèâî¿ ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ äî âèíèêíåííÿ ãîñò-
ðîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà.

4. Ç óðàõóâàííÿì äèíàì³êè ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ((áîëüîâèé ñèíä-
ðîì ë³êâ³äîâàíèé ïðèçíà÷åííÿì íåéðîëåïòàíàëãåç³¿ òà íàðêîçó çàêèñîì àçî-
òó, îäíàê ïðîòÿãîì 4-õ ãîäèí ó ïàö³ºíòà âèçíà÷àëàñÿ ã³ïîòîí³ÿ ó ìåæàõ 60 ³
40 ìì ðò ñò.; ðàïòîâå ïîã³ðøàííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó ïàö³ºíòà íà äðóãèé äåíü
â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ (àíîðåêñ³ÿ, áëþâàííÿ, çäóòòÿ êèøå÷íèêà, àäèíàì³ÿ,
ñîíëèâ³ñòü, çìåíøåííÿ äîáîâîãî ä³óðåçó äî 100 ìë, ñå÷à íàáóëà òåìíîãî çà-
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áàðâëåííÿ ³ ñòàëà ìóòíîþ), ðåçóëüòàò³â ëàáîðàòîðíîãî äîñë³äæåííÿ (çá³ëüøåí-
íÿ ØÎÅ, ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ, ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ñå÷îâèíè ó êðîâ³, ã³ïåðêðåàòè-
í³íåì³ÿ, ã³ïåðêàë³ºì³ÿ, ñå÷îâèé ñèíäðîì, íàÿâí³ñòü ó ñå÷îâîìó îñàä³ çåðíèñòèõ
öèë³íäð³â)), âñòàíîâèìî êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ²ÕÑ – ãîñòðèé òðàíñìóðàëüíèé
ïåðåäí³é ³íôàðêò ì³îêàðäà, àíã³íîçíà ôîðìà, êàðä³îãåííèé øîê ²² ñòóïåíÿ, ÑÍ
²² êëàñó; ãîñòðà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü (ïðåðåíàëüíà), îë³ãóðè÷íà ôàçà.
Ãîñòðà ðåíàëüíà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü âèíèêàº ÿê óñêëàäíåííÿ ïðè ïåð-
âèííèõ çàõâîðþâàííÿõ íèðîê (ãëîìåðóëîíåôðèòè); ïðè ãîñòð³é ïîñòðå-
íàëüí³é íèðêîâ³é íåäîñòàòíîñò³ ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê âèíèêàþòü âíà-
ñë³äîê íàÿâíîñò³ ïåðåøêîä äëÿ íîðìàëüíîãî ïàñàæó ñå÷³ ç îáîõ íèðîê
(êàìåí³, ïóõëèíè ñå÷îâîãî ì³õóðà ³ ïðîñòàòè òîùî).

5. Âèð³øàëüíà ðîëü ó ïîïåðåäæåíí³ ðîçâèòêó ïðåðåíàëüíî¿ ãîñòðî¿ íèðêîâî¿
íåäîñòàòíîñò³ íàëåæèòü ë³êâ³äàö³¿ øîêîâîãî ñòàíó. Øîê ñë³ä ë³êâ³äóâàòè â
ïðîì³æêó ÷àñó, ÿêèé íå ïåðåâèùóº 2,5 ãîäèíè. Ââàæàþòü, ùî ïàö³ºíò âèâå-
äåíèé ³ç ñòàíó øîêó, ÿêùî ï³ä âïëèâîì òåðàï³¿ âäàëîñÿ ñòàá³ë³çóâàòè ìàêñè-
ìàëüíèé ÀÒ íà ð³âí³ 90-100 ìì ðò.ñò. Òàêèì ÷èíîì, àäåêâàòíà ë³êàðñüêà
òàêòèêà äëÿ ïîïåðåäæåííÿ ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íîãî ñòàíó, ÿêèé ðîçâèíóâñÿ
íàñòóïíîãî äíÿ ïåðåáóâàííÿ ïàö³ºíòà â ïàëàò³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, ïîëÿãàº â
äîòðèìàíí³ ñóâîðîãî ë³æêîâîãî ðåæèìó, ïîïîâíåíí³ îá’ºìó öèðêóëþþ÷î¿
êðîâ³, ïðèçíà÷åíí³ ïðåñîðíèõ àì³í³â äëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ ð³âíÿ àðòåð³àëüíîãî
òèñêó íà âèùåâêàçàíîìó ð³âí³ ³ çà âêàçàíèé ïðîì³æîê ÷àñó.

6. Ïàö³ºíòàì ç óæå ðîçâèíóòîþ ÃÍÍ çàãðîæóþòü ã³ïåðã³äðàòàö³ÿ, àöèäîç, ã³ïåð-
êàë³ºì³ÿ, ã³ïåðìàãí³ºì³ÿ, ã³ïîõëîðåì³ÿ, àíåì³ÿ. Îäíàê íàéá³ëüø ÷àñòèì óñê-
ëàäíåííÿì ãîñòðî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ íà áóäü-ÿêîìó åòàï³ ðîçâèòêó º
³íôåêö³ÿ ñå÷îâèõ øëÿõ³â ³ç ïðîãðåñóþ÷èì òèïîì ïåðåá³ãó ³ ðîçâèòêîì õðî-
í³÷íî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³.

7. Ë³êóâàííÿ ãåìîä³àë³çîì ïðè ãîñòð³é íèðêîâ³é íåäîñòàòíîñò³ çàñòîñîâóºòüñÿ
ó âèïàäêàõ çíà÷íî¿ òà íåêîðåãîâàíî¿ ã³ïåðêàë³ºì³¿ (ïîíàä 7 ììîëü/ë), ïðè
ï³äâèùåíí³ ð³âíÿ ñå÷îâèíè â êðîâ³ (ïîíàä 24 ììîëü/ë), ã³ïåðã³äðàòàö³¿ òà
íåêîìïåíñîâàíîãî àöèäîçó.

Ãîñòðà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü – ïîòåíö³éíî çâîðîòíå, øâèäêå (ðîçâèâàºòüñÿ
ïðîòÿãîì äåê³ëüêîõ ãîäèí àáî äí³â) ïîðóøåííÿ ãîìåîñòàòè÷íî¿ ôóíêö³¿ íèðîê,
íàé÷àñò³øå ³øåì³÷íîãî àáî òîêñè÷íîãî ãåíåçó. Çàãàëüíîâèçíàíèì º ïîä³ë ãîñòðî¿
íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ íà ïðåðåíàëüíó (ïîâ’ÿçàíà ç íåäîñòàòí³ì êðîâîïîñòà÷àí-
íÿì íèðîê), ðåíàëüíó (áåçïîñåðåäíº óðàæåííÿ âëàñíå íèðêîâî¿ ïàðåíõ³ìè) ³ ïî-
ñòðåíàëüíó (çóìîâëåíó íàÿâí³ñòþ ïåðåøêîäè äëÿ â³äòîêó ñå÷³) ôîðìè.

Òðàäèö³éíî ïåðåá³ã ãîñòðî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ïîä³ëÿþòü íà 4 ôàçè –
ïî÷àòêîâó, îë³ãóðè÷íó, ôàçó â³äíîâëåííÿ ä³óðåçó òà îäóæàííÿ. Ïî÷àòêîâà ôàçà
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ð³çíîþ òðèâàë³ñòþ – â³ä äåê³ëüêîõ ãîäèí ïðè âàæêèõ øî-
êîâèõ ñòàíàõ äî 6-7 äí³â ïðè îòðóºííÿõ, îë³ãóðè÷íà – äî 10-20 äí³â, ôàçà
â³äíîâëåííÿ ä³óðåçó – â³ä 15 äí³â äî 3-6 ì³ñÿö³â; ïîâí³ñòþ ôóíêö³ÿ íèðîê
â³äíîâëþºòüñÿ ïðîòÿãîì 6-12 ì³ñÿö³â.
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ÏÐÀÂÈËÜÍ² Â²ÄÏÎÂ²Ä² ÄÎ ÑÈÒÓÀÖ²ÉÍÈÕ ÇÀÄÀ×
Ç ÅÍÄÎÊÐÈÍÎËÎÃ²¯ ² ¯Õ ÌÎÒÈÂÀÖ²ß

Çàäà÷à ¹ 1. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1À, 2Â, 3À, 4D, 5D.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Äî çì³í á³îõ³ì³÷íèõ ïàðàìåòð³â êðîâ³ â³äíîñèòüñÿ ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ (ìàê-

ñèìàëüíî íîðìàëüíèé ð³âåíü õîëåñòåðèíó â êðîâ³ ñêëàäàº 5,2 ììîëü/ë).
2. Ñòóï³íü ïîãëèíàííÿ ðàä³îàêòèâíîãî éîäó â íîðì³ ÷åðåç 2 ãîä ñêëàäàº –  10-

15 %, ÷åðåç 4 ãîä – 20 %, ÷åðåç 24 ãîä – 30 %. Ó äàí³é ñèòóàö³¿ ñòóï³íü
ïîãëèíàííÿ ðàä³îàêòèâíîãî éîäó çíèæåíèé.

3. Ó íîðì³ ð³âåíü ÒÒÃ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ – 128±28 ïêìîëü/ë, Ò3 – 1,77±
2,43 íìîëü/ë, Ò4 – 65-155 íìîëü/ë. Ó õâîðîãî ð³âåíü ÒÒÃ ï³äâèùåíèé, Ò3,
Ò4 – çíèæåíèé, ùî âêàçóº íà çíèæåííÿ ôóíêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.

4. Âðàõîâóþ÷è ñêàðãè íà ñëàá³ñòü, ñîíëèâ³ñòü, çá³ëüøåííÿ ìàñè ò³ëà, íàáðÿêè,
êë³í³êó (ïàñòîçí³ñòü ãîì³ëîê, ñòîï, ñóõ³ñòü øê³ðè, ïîñëàáëåííÿ ñåðöåâèõ òîí³â,
áðàäèêàðä³þ, ã³ïîòîí³þ, ðîçøèðåííÿ ìåæ ñåðöÿ); äàí³ ëàáîðàòîðíèõ äîñë³ä-
æåíü (ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ, ï³äâèùåíèé ð³âåíü ÒÒÃ, çíèæåíèé ð³âåíü Ò3, Ò4,
çíèæåíèé ð³âåíü ïîãëèíàííÿ ðàä³îàêòèâíîãî éîäó), ìàº ì³ñöå ã³ïîòèðåîç.

5. Äëÿ ë³êóâàííÿ ã³ïîòèðåîçó âèêîðèñòîâóþòü ïðåïàðàòè òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â
(ó ñåðåäíüîäîáîâ³é äîç³ íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ: òèðåî¿äèí – 0,05, òðèéîäòè-
ðîí³í – 20-50 ìã, L-òèðîêñèí – 25-50 ìã, òèðåîêîìá – 1/2 òàáëåòêè, òèðåî-
òîì – 1 òàáëåòêà ³ç çá³ëüøåííÿì äîç ó ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ).

Âðàõîâóþ÷è, ùî ó õâîðîãî íàÿâí³ ñèíäðîìè: àñòåíî-âåãåòàòèâíèé (ñëàá³ñòü,
ñîíëèâ³ñòü), íàáðÿêîâèé (îäóòë³ñòü îáëè÷÷ÿ, íàáðÿêè ãîì³ëîê ³ ñòîï), ñåðöåâî-
ñóäèííèõ ïîðóøåíü (áðàäèêàðä³ÿ, ã³ïîòîí³ÿ), çíèæåííÿ îáì³ííèõ ïðîöåñ³â
(çá³ëüøåííÿ ìàñè ò³ëà, ñóõ³ñòü øê³ðè), ëàáîðàòîðíèõ çì³í (ã³ïåðõîëåñòåðèíå-
ì³ÿ (8,2 ììîëü/ë), çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ ÒÒÃ äî 200 ïêìîëü/ë, çíèæåííÿ Ò

3
 äî

1,0 íìîëü/ë, Ò4 – äî 40 íìîëü/ë, çíèæåíå ïîãëèíàííÿ ùèòîïîä³áíîþ çàëî-
çîþ ðàä³îàêòèâíîãî éîäó (÷åðåç 2 ãîä – 8,8 %, ÷åðåç 4 ãîä – 9 %, ÷åðåç 24 ãîä –
10 %), ìîæíà âñòàíîâèòè êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ã³ïîòèðåîç.

Ã³ïîòèðåîç – öå ñèíäðîì íåäîñòàòíüîãî çàáåçïå÷åííÿ îðãàí³çìó ãîðìîíàìè
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, ÿêèé õàðàêòåðèçóºòüñÿ çíèæåííÿì àáî ïîâíèì âèïàäàííÿì
ôóíêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ³ ïîðóøåííÿì ôóíêö³¿ ð³çíèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì.

Çàäà÷à ¹ 2. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1À, 2D, 3Â, 4Â, 5Ñ.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ó äîðîñëèõ ñàã³òàëüíèé ðîçì³ð òóðåöüêîãî ñ³äëà – áëèçüêî 12 ìì (10,5-

15 ìì), âåðòèêàëüíèé – 9 ìì (8-12 ìì).
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2. Ïîðóøåííÿ òîëåðàíòíîñò³ äî ãëþêîçè ä³àãíîñòóºòüñÿ â òîìó âèïàäêó, ÿêùî
âì³ñò ãëþêîçè â ïëàçì³ êàï³ëÿðíî¿ êðîâ³ íàòùå – 7,0 ììîëü/ë, à ÷åðåç 2 ãîä
ï³ñëÿ ïðèéîìó 1 ã ãëþêîçè íà êã ìàñè ò³ëà ¿¿ êîíöåíòðàö³ÿ – 8,0-11,0 ììîëü/ë,
á³ëüø âèñîê³ ïîêàçíèêè – öóêðîâèé ä³àáåò.

3. Ðåíòãåíîãðàô³ÿ ÷åðåïà (â òîìó ÷èñë³ êîìï’þòåðíà) äîçâîëÿº ä³àãíîñòóâàòè
ïóõëèíó ã³ïîô³çà.

4. Âðàõîâóþ÷è ñêàðãè íà çì³íó çîâí³øíüîãî âèãëÿäó, çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â íîñà,
ñòîï, êèñòåé, ãîëîâè, ïîñòóïîâèé ïî÷àòîê õâîðîáè, íàÿâí³ñòü ã³ïåðòåíç³¿,
êë³í³÷í³ äàí³ (ã³ïåðïëàñòè÷í³ çì³íè ñêåëåòà, îáìåæåííÿ ïîë³â çîðó), ðåíòãå-
íîãðàô³÷í³ äàí³ (çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â òóðåöüêîãî ñ³äëà), ëàáîðàòîðí³
(çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ ñîìàòîòðîïíîãî ãîðìîíó, ïîðóøåííÿ òîëåðàíòíîñò³ äî
ãëþêîçè ³ â³äñóòí³ñòü ïðèãí³÷åííÿ ãîðìîíó ðîñòó íà ââåäåííÿ ãëþêîçè),
âñòàíîâèìî ä³àãíîç: àäåíîìà ã³ïîô³çà, àêðîìåãàë³ÿ.

5. Äëÿ ë³êóâàííÿ àêðîìåãàë³¿, êð³ì õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, âèêîðèñòîâóþòü
áðîìîêðèïòèí (ïàðëîäåë) – ïî 5-30 ìã íà äîáó, ÿêèé çíèæóº ð³âåíü ñîìà-
òîòðîïíîãî ãîðìîíó â êðîâ³.

Àêðîìåãàë³ÿ – íåéðî-åíäîêðèííå çàõâîðþâàííÿ, â îñíîâ³ ÿêîãî ëåæèòü ï³äâè-
ùåíà ñåêðåö³ÿ ñîìàòîòðîï³íó êë³òèíàìè àäåíîã³ïîô³çà àáî ï³äâèùåíà ÷óòëèâ³ñòü
äî ñîìàòîòðîï³íó ïåðèôåð³éíèõ òêàíèí ó äîðîñëèõ, õàðàêòåðèçóºòüñÿ äèñïðî-
ïîðö³îíàëüíèì ðîñòîì ñêåëåòà, ì’ÿêèõ òêàíèí ³ âíóòð³øí³õ îðãàí³â.

Çàäà÷à ¹ 3. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1À, 2Â, 3Ñ, 4D, 5Å.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ñòóï³íü ïîãëèíàííÿ ðàä³îàêòèâíîãî éîäó â íîðì³ ñêëàäàº: ÷åðåç 2 ãîä –  10-

15 %, ÷åðåç 4 ãîä – 20 %, ÷åðåç 24 ãîä – 30 %. Ó äàí³é ñèòóàö³¿ ñòóï³íü
ïîãëèíàííÿ ðàä³îàêòèâíîãî éîäó çá³ëüøåíèé.

2. Çì³íè ñêàíîãðàìè: øòðèõîâêà ãóñòà, íåð³âíîì³ðíà; ñîíîãðàìè: àêóñòè÷íî
äð³áí³ óù³ëüíåííÿ òèðåî¿äíî¿ òêàíèíè, ÿê³ ÷åðãóþòüñÿ ç çîíàìè àêóñòè÷íî
ì’ÿêî¿ òêàíèíè, õàðàêòåðí³ äëÿ àâòî³ìóííîãî òèðåî¿äèòó.

3. Íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèì ëàáîðàòîðíèì äîñë³äæåííÿì äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ
àâòî³ìóííèõ ïðîöåñ³â º âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ öèðêóëþþ÷èõ àíòèò³ë äî òêàíè-
íè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè – äîñë³äæåííÿ òèòðó àíòèò³ë äî ïåðîêñèäàçè òèðåî-
öèò³â (ì³êðîñîìàëüíî¿ ôðàêö³¿) ³ äî òèðåîãëîáóë³íó. Ó çäîðîâèõ îñ³á òèòð
àíòèò³ë äî ì³êðîñîìàëüíî¿ ôðàêö³¿ ñòàíîâèòü 5%, äî òèðåîãëîáóë³íó – 1%.

4. Ë³êóâàííÿ àâòî³ìóííîãî òèðåî¿äèòó (êîíñåðâàòèâíå) ïðîâîäèòüñÿ òèðåî¿ä-
íèìè ïðåïàðàòàìè â ïîºäíàíí³ ç ïðåäí³çîëîíîì.

5. Äî êîìá³íîâàíèõ ïðåïàðàò³â òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â íàëåæèòü òèðåîêîìá (òè-
ðîêñèí – 70 ìêã, òðèéîäòèðîí³í – 10 ìêã, êàë³þ éîäèä – 150 ìêã).

Âðàõîâóþ÷è, ùî ó õâîðî¿ íàÿâí³ ñèíäðîìè: àñòåíî-âåãåòàòèâíèé (ñëàá³ñòü,
ñîíëèâ³ñòü, äðàò³âëèâ³ñòü), óðàæåííÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (çá³ëüøåííÿ òà
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ù³ëüí³ñòü ¿¿, ÷óòëèâ³ñòü ïðè ïàëüïàö³¿), óðàæåííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè
(áðàäèêàðä³ÿ, ã³ïîòîí³ÿ, ïîñëàáëåííÿ çâó÷íîñò³ ñåðöåâèõ òîí³â, ñèñòîë³÷íèé
øóì íàä âåðõ³âêîþ), ³íñòðóìåíòàëüíèõ çì³í (çá³ëüøåííÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè
íà ÓÇÄ, ìîçà¿÷í³ñòü ñêàíîãðàô³÷íî¿ ³ ñîíîãðàô³÷íî¿ êàðòèíè), ëàáîðàòîðíèõ
çì³í (ï³äâèùåííÿ ÒÒÃ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ äî 170 ïêìîëü/ë, çíèæåííÿ Ò3 äî
1,0 íìîëü/ë, Ò

4
 – äî 60 íìîëü/ë, çá³ëüøåííÿ òèòðó àíòèò³ë äî òèðåîãëîáóë³-

íó ³ ì³êðîñîìàëüíî¿ ôðàêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè), âñòàíîâèìî êë³í³÷íèé ä³àã-
íîç: àâòî³ìóííèé òèðåî¿äèò ç ÿâèùàìè ã³ïîòèðåîçó.

Àâòî³ìóííèé òèðåî¿äèò – öå îðãàíîñïåöèô³÷íå àâòî³ìóííå çàõâîðþâàííÿ,
ïðè÷èíîþ ÿêîãî º äåôåêò CD-8-ë³ìôîöèò³â, âíàñë³äîê ÿêîãî CD-4-ë³ìôîöèòè
îòðèìóþòü ìîæëèâ³ñòü âçàºìîä³ÿòè ç àíòèãåíàìè êë³òèí ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.

Çàäà÷à ¹ 4. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1D, 2B, 3B, 4D, 5D.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Â îñíîâ³ íåðâîâî-ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â ïðè òèðåîòîêñèêîç³ ëåæèòü íàäëèø-

êîâà ã³ïåðñåêðåö³ÿ òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â.
2. Ñåðöåâî-ñóäèíí³ çì³íè ïðè òèðåîòîêñèêîç³ çóìîâëåí³ ä³ºþ íàäëèøêó òèðå-

î¿äíèõ ãîðìîí³â íà ñåðöåâèé ì’ÿç, ï³äâèùåííÿì òîíóñó ñèìïàòè÷íîãî â³ää³ëó
âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ïîðóøåííÿì åíåðãåòè÷íîãî òà ïëàñòè÷íîãî
çàáåçïå÷åííÿ ì³îêàðäà, çóìîâëåíèìè êàòàáîë³÷íèìè ïðîöåñàìè.

3. Íàêîïè÷åííÿ ²131 ùèòîïîä³áíîþ çàëîçîþ ó õâîðî¿ ï³äâèùåíå (íîðìà ÷åðåç
2 ãîä – 10-15 %, ÷åðåç 4 ãîä – 20 %, ÷åðåç 24 ãîä – 40 %; ó õâîðî¿: ÷åðåç
2 ãîä – 11-37 %, ÷åðåç 4 ãîä – 14,3-40 %, ÷åðåç 24 ãîä – 25-57 %) ³
ñòâåðäæóº íàÿâí³ñòü ã³ïåðòèðåîçó.

4. Îïèñàíà êë³í³êà, ëàáîðàòîðí³ äàí³ ³ ï³äâèùåíèé ð³âåíü Ò3 (íîðìà – 1,77±
2,43 íìîëü/ë), Ò4 (íîðìà – 65-155 íìîëü/ë), çíèæåííÿ ÒÒÃ (íîðìà – 128±
28 ïêìîëü/ë), ï³äâèùåíèé ñòóï³íü íàêîïè÷åííÿ ²131 ùèòîïîä³áíîþ çàëîçîþ
(äèâ. ï.3) â³äïîâ³äàº ä³àãíîçó: äèôóçíèé òîêñè÷íèé çîá.

5. Äëÿ ë³êóâàííÿ äèôóçíîãî òîêñè÷íîãî çîáó â ïåðøó ÷åðãó âèêîðèñòîâóþòü
áëîêàòîðè òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â: ìåðêàçîë³ë, ìåòèëò³îóðàöèë, ïåðõëîðàò êà-
ë³þ, êàðáîíàò ë³ò³þ.

Âðàõîâóþ÷è, ùî ó õâîðî¿ íàÿâí³ ñèíäðîìè: òèðåîòîêñèêîçó (äðàò³âëèâ³ñòü,
òðèâîæí³ñòü, ïëàêñèâ³ñòü, ïîãàíèé ñîí, á³ëü ãîëîâè, òðåìîð ðóê), îôòàëüìîïàò³¿
(åêçîôòàëüì, â³äñòàâàííÿ âåðõíüî¿ ïîâ³êè â³ä ðàéäóæêè), óðàæåííÿ ùèòîïîä³á-
íî¿ çàëîçè (çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â, äèôóçíî-åëàñòè÷íà êîíñèñòåíö³ÿ), óðàæåííÿ
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè (òàõ³êàðä³ÿ, ïîì³ðíà ã³ïåðòåíç³ÿ), ãîðìîíàëüíèõ ïîðó-
øåíü (çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ Ò3 äî 3,55 íìîëü/ë, Ò4 – äî 180 íìîëü/ë, çìåíøåííÿ
ÒÒÃ äî 96 ïêìîëü/ë, ï³äâèùåíå íàêîïè÷åííÿ ²131 ùèòîïîä³áíîþ çàëîçîþ: ÷å-
ðåç 2 ãîä – 28 %, ÷åðåç 4 ãîä – 35 %, ÷åðåç 24 ãîä – 32 %, ìîæíà âñòàíîâèòè
êë³í³÷íèé ä³àãíîç: äèôóçíèé òîêñè÷íèé çîá.
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Äèôóçíèé òîêñè÷íèé çîá – àâòî³ìóííå çàõâîðþâàííÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëî-
çè, ÿêå õàðàêòåðèçóºòüñÿ äèôóçíèì çá³ëüøåííÿì ³ ã³ïåðôóíêö³ºþ ùèòîïîä³áíî¿
çàëîçè, à òàêîæ òîêñè÷íèìè çì³íàìè îðãàí³â ³ ñèñòåì âíàñë³äîê ã³ïåðïðîäóêö³¿
òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â.

Çàäà÷à ¹ 5. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Ñ, 2Ñ, 3Â, 4À, 5D.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Îñíîâíèì ñèíäðîìîì ó äàíîãî õâîðîãî º çá³ëüøåííÿ ìàñè ò³ëà. Äëÿ ¿¿

îö³íêè ïîð³âíþþòü ôàêòè÷íó ìàñó ò³ëà ç ³äåàëüíîþ, ÿêó ïðîâîäÿòü çà ñïåö³-
àëüíèìè òàáëèöÿìè ç ïîïðàâêîþ íà çð³ñò, â³ê, ñòàòü ³ êîíñòèòóö³þ. Â³äõè-
ëåííÿ ôàêòè÷íî¿ ìàñè ò³ëà â³ä ³äåàëüíî¿ âèðàæàþòü ó ïðîöåíòàõ. Ïîêàçíè-
êîì îæèð³ííÿ ââàæàþòü íàäëèøîê ìàñè ò³ëà ïîíàä 20 %.

2. Ó õâîðîãî íàÿâíà ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ, âåðõíüîäîïóñòèìà íîðìà ë³ï³ä³â.
3. Ó õâîðîãî ïîðóøåíà òîëåðàíòí³ñòü äî ãëþêîçè. Ïîðóøåííÿ òîëåðàíòíîñò³

äî ãëþêîçè ä³àãíîñòóºòüñÿ â òîìó âèïàäêó, êîëè âì³ñò ãëþêîçè â ïëàçì³
êàï³ëÿðíî¿ êðîâ³ íàòùå – 7,0 ììîëü/ë, à ÷åðåç 2 ãîä ï³ñëÿ ïðèéîìó ãëþêî-
çè â ðîçðàõóíêó 1 ã/êã ìàñè ò³ëà, ¿¿ êîíöåíòðàö³ÿ – 8,0-11,0 ììîëü/ë.

4. Ðåíòãåíîëîã³÷íî ðîçì³ðè òóðåöüêîãî ñ³äëà â íîðì³. Ñàã³òàëüíèé ðîçì³ð òó-
ðåöüêîãî ñ³äëà ó äîðîñëèõ áëèçüêî 12 ìì (10,5-15 ìì), âåðòèêàëüíèé – 9 ìì
(8-12 ìì).

5. Ó õâîðîãî ìàº ì³ñöå IV ñòóï³íü îæèð³ííÿ. Âèä³ëÿþòü 4 ñòóïåí³ îæèð³ííÿ:
² ñòóï³íü – ôàêòè÷íà ìàñà ò³ëà ïåðåâèùóº ³äåàëüíó á³ëüøå í³æ íà 29 %;
²² ñòóï³íü – 30-49 %; ²²² ñòóï³íü – 50-99 %, IV ñòóï³íü – 100 % ³ á³ëüøå.

Âðàõîâóþ÷è, ùî ó õâîðîãî âèÿâëåí³: ñèíäðîì îæèð³ííÿ (ìàñà ò³ëà – 170 êã
ïðè çðîñò³ 165 ñì ç ð³âíîì³ðíèì ðîçïîä³ëîì æèðîâî¿ òêàíèíè ³ íàÿâí³ñòþ ñòðèé
íà ñòåãíàõ ³ æèâîò³), àñòåíî-âåãåòàòèâíèé ñèíäðîì (ï³äâèùåíà ï³òëèâ³ñòü), ñèíä-
ðîì àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (ÀÒ – 190 ³ 100 ìì ðò.ñò.), ñèíäðîì ïîðóøåííÿ
ñòàòåâî¿ ôóíêö³¿, ñèíäðîì ëàáîðàòîðíèõ çì³í (ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ – äî
8,2 ììîëü/ë, ã³ïåðë³ï³äåì³ÿ – äî 8 ã/ë, â³äñóòí³ñòü ñåêðåö³¿ ïðîëàêòèíó íà
ââåäåííÿ ëþë³áåðèíó, ïîðóøåííÿ òîëåðàíòíîñò³ äî ãëþêîçè: âì³ñò ãëþêîçè â
êàï³ëÿðí³é êðîâ³ – 7,1 ììîëü/ë, ÷åðåç 2 ãîä ï³ñëÿ ïðèéìàííÿ ãëþêîçè ç ðîçðà-
õóíêó 1 ã/êã ìàñè ò³ëà ¿¿ êîíöåíòðàö³ÿ â êðîâ³ ñòàíîâèëà 9 ììîëü/ë), ìîæíà
âñòàíîâèòè êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ã³ïîòàëàì³÷íå îæèð³ííÿ IV ñòóïåíÿ.

Ã³ïîòàëàì³÷íå îæèð³ííÿ – çàõâîðþâàííÿ, ÿêå âèíèêàº ïðè ïîøêîäæåíí³, â
îñíîâíîìó, âåíòðî-ìåä³àëüíî¿ ä³ëÿíêè ã³ïîòàëàìóñà, ñóïðîâîäæóºòüñÿ íàäëèø-
êîì æèðîâî¿ òêàíèíè â îðãàí³çì³ ³ ïîðóøåííÿì ã³ïîòàëàì³÷íèõ ôóíêö³é.



298 Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³ äî ñèòóàö³éíèõ çàäà÷ ç åíäîêðèíîëîã³¿

Çàäà÷à ¹ 6. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1D, 2E, 3C, 4E, 5C.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ó õâîðîãî º çàòðèìêà ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó (çíèæåí³ çð³ñò, ìàñà ò³ëà, îáâ³ä

ãðóäíî¿ êë³òêè ïîð³âíÿíî ³ç éîãî â³êîâîþ ³ ñòàòåâîþ ãðóïàìè), çóìîâëåíà
çíèæåíîþ á³îëîã³÷íîþ ä³ºþ ñîìàòîòðîïíîãî ãîðìîíó. Ñòàòåâèé ðîçâèòîê
òàêîæ çíèæåíèé, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ äèòÿ÷îþ ò³ëîáóäîâîþ ³ â³äñóòí³ñòþ
âòîðèííèõ ñòàòåâèõ îçíàê.

2. Âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü â³äñòàâàííÿ ô³çè÷íîãî òà ñòàòåâîãî ðîçâèòêó, îáòÿ-
æåíó ñïàäêîâ³ñòü, çíèæåííÿ ð³âíÿ ñîìàòîòðîïíîãî ãîðìîíó ³ ïðîâ³âøè äè-
ôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó ³ç çàòðèìêîþ ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó (çð³ñò ³ ìàñà
â³äñòàþòü íåçíà÷íî, áàòüêè ìîæóòü áóòè íèçüêîãî çðîñòó, ïîãàíå õàð÷óâàí-
íÿ, ÷àñò³ ³íôåêö³éí³ çàõâîðþâàííÿ), ñèíäðîìîì Øåðåøåâñüêîãî-Òåðíåðà, óðîä-
æåíèì ã³ïîòèðåîçîì (êðåòèí³çì, ô³çè÷íèé ðîçâèòîê áåç â³äñòàâàííÿ, åíäî-
êðèííå îæèð³ííÿ), ñèíäðîìîì Ìîð³àêà (ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ÿâíèé öóêðîâèé
ä³àáåò ç äèòÿ÷îãî â³êó), âñòàíîâèìî êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ã³ïîô³çàðíèé íàí³çì.

3. Çàõâîðþâàííÿ ïåðåäàºòüñÿ àâòîñîìíî-ðåöåñèâíèì øëÿõîì, òîìó âèÿâëÿºòü-
ñÿ â ñ³ì’¿ íå â êîæíîìó ïîêîë³íí³, õâîð³þòü ³ ä³â÷àòêà, ³ õëîï÷èêè.

4. Òóðåöüêå ñ³äëî ó âèãëÿä³ “ñòîÿ÷îãî îâàëà”, ÿê ó äèòèíè, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
òàêîæ ï³çíÿ â³êîâà äèôåðåíö³àö³ÿ ê³ñòîê.

5. Âðàõîâóþ÷è åò³îëîã³þ çàõâîðþâàííÿ, ç 4-5-ð³÷íîãî â³êó ïðèçíà÷àþòü êóðñ ñîìà-
òîòðîïíîãî ãîðìîíó, êîíòðîëþþ÷è çîíè ðîñòó. ²ç 12-13-ð³÷íîãî â³êó ïîòð³áíî
ïðèçíà÷àòè ÷îëîâ³÷³ ñòàòåâ³ ãîðìîíè äî ïîÿâè âòîðèííèõ ñòàòåâèõ îçíàê.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ã³ïîô³çàðíèé íàí³çì.

Ã³ïîô³çàðíèé íàí³çì – öå çàõâîðþâàííÿ, çóìîâëåíå ïîðóøåííÿì ñåêðåö³¿
ïåðåäíüîþ ÷àñòêîþ ã³ïîô³çà ãîðìîíó ðîñòó, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ð³çêîþ çàòðèìêîþ
ô³çè÷íîãî, ñòàòåâîãî ðîçâèòêó ïðè çáåðåæåíîìó ³íòåëåêòóàëüíîìó ðîçâèòêó.

Çàäà÷à ¹ 7. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1À, 2Â, 3Â, 4Å, 5Å.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ó õâîðî¿ íàÿâí³ ñèíäðîìè: ã³ïåðòåíçèâíèé, îáì³ííîãî îæèð³ííÿ (ï³äâèùåíî-

ãî æèâëåííÿ, íåð³âíîì³ðíèé ðîçïîä³ë ï³äøê³ðíî-æèðîâî¿ êë³òêîâèíè), ã³ðñóò-
íèé (îâîëîñ³ííÿ íà îáëè÷÷³).

2. ×åðåç çíèæåííÿ äîôàì³íîâî¿ àêòèâíîñò³ ³ ï³äâèùåííÿ òîíóñó ñåðîòîí³íåð-
ã³÷íî¿ ñèñòåìè ï³äâèùóºòüñÿ ñèíòåç ÀÊÒÃ, à ÷åðåç ïîðóøåííÿ ìåõàí³çìó
“çâîðîòíîãî çâ’ÿçêó” – ñèíòåç ãîðìîí³â íàäíèðêîâèõ çàëîç ³ ïðîäóêò³â ¿õ
ðîçïàäó (17-ÎÊÑ).

3. Íà ðåíòãåíîãðàô³¿ ÷åðåïà âèÿâëåíî çá³ëüøåííÿ òóðåöüêîãî ñ³äëà, ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî íàÿâí³ñòü ïóõëèíè ã³ïîô³çà. Ë³òåðàòóðí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî ïðè äàíîìó
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çàõâîðþâàíí³ ó 10 % õâîðèõ çóñòð³÷àþòüñÿ ìàêðîàäåíîìè ã³ïîô³çà, à ó
ðåøòè 90 % – ì³êðîàäåíîìè ÷è ã³ïåðïëàç³ÿ áàçîô³ëüíèõ êë³òèí ã³ïîô³çà.

4. Âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü ã³ïåðòåíçèâíîãî òà ã³ðñóòíîãî ñèíäðîì³â, îáì³ííîãî
îæèð³ííÿ, ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ êîðòèêîòðîï³íó, ðåíòãåíîëîã³÷íèõ îçíàê ïóõ-
ëèíè ã³ïîô³çà òà ï³ñëÿ äèôåðåíö³àö³¿ ³ç íåéðî-åíäîêðèííèì îæèð³ííÿì (íåìàº
çëîÿê³ñíî¿ ÀÃ, ñòàòåâèõ ïîðóøåíü, îñòåîïîðîçó), àäðåíî-ãåí³òàëüíèì ñèíä-
ðîìîì (³íòåðñåêñóàëüíà áóäîâà çîâí³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â, ÿêà âèÿâëÿºòüñÿ
ïðè íàðîäæåíí³), ñèíäðîìîì Íåëüñîíà (â àíàìíåç³ – äâîá³÷íà àäðåíàëåêòî-
ì³ÿ ï³ñëÿ õâîðîáè ²öåíêà-Êóøèíãà, îçíàêè íàäíèðíèêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³),
ñèíäðîìîì ²öåíêà-Êóøèíãà (çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ êîðòèêîòðîï³íó, ïóõ-
ëèíà îäí³º¿ íàäíèðêîâî¿ çàëîçè), âñòàíîâèìî êë³í³÷íèé ä³àãíîç: õâîðîáà ²öåí-
êà-Êóøèíãà; àäåíîìà ã³ïîô³çà.

5. Âíàñë³äîê õ³ðóðã³÷íîãî òà ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ ìîæëèâå çìåíøåííÿ àáî
ë³êâ³äàö³ÿ îñíîâíîãî åò³îëîã³÷íîãî ôàêòîðà çàõâîðþâàííÿ – àäåíîìè ã³ïîô³çà.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: õâîðîáà ²öåíêà-Êóøèíãà; àäåíîìà ã³ïîô³çà.

Õâîðîáà ²öåíêà-Êóøèíãà – öå çàõâîðþâàííÿ, â îñíîâ³ ïàòîãåíåçó ÿêîãî ëå-
æèòü ïîðóøåííÿ ðåãóëÿòîðíèõ ìåõàí³çì³â, ÿê³ êîíòðîëþþòü ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³-
çàðíî-íàäíèðêîâîçàëîçíó ñèñòåìó, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ï³äâèùåííÿì ñåêðåö³¿ àäåíî-
êîðòèêîòðîïíîãî ãîðìîíó ã³ïîô³çà, ùî ïðèçâîäèòü òàêîæ äî çá³ëüøåííÿ êîðòè-
çîëó, êîðòèêîñòåðîíó, àëüäîñòåðîíó òà àíäðîãåí³â êîðîþ íàäíèðêîâèõ çàëîç.

Çàäà÷à ¹ 8. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Å, 2Å, 3Â, 4Â, 5Ñ.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ó õâîðîãî º ïîðóøåííÿ ãëþêîêîðòèêî¿äíîãî (çíèæåííÿ âèä³ëåííÿ êîðòè-

çîëó ³ éîãî ìåòàáîë³ò³â) òà ì³íåðàëîêîðòèêî¿äíîãî îáì³íó (ï³äâèùåííÿ ñè-
ðîâàòêîâîãî ð³âíÿ êàë³þ òà çíèæåííÿ ð³âíÿ íàòð³þ), ùî â ö³ëîìó ñâ³ä÷èòü
ïðî âàæêó ôîðìó çàõâîðþâàííÿ.

2. Âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü àñòåíî-âåãåòàòèâíîãî, ã³ïåðï³ãìåíòàö³éíîãî, ã³ïîòåí-
çèâíîãî, äèñïåïñè÷íîãî ñèíäðîì³â, çíèæåííÿ ð³âíÿ êîðòèçîëó ìîæíà âñòà-
íîâèòè ä³àãíîç: õðîí³÷íà íàäíèðêîâîçàëîçíà íåäîñòàòí³ñòü, àää³ñîí³÷íèé êðèç.

3. Ã³ïîòîí³ÿ ó õâîðîãî âèíèêëà ÷åðåç ïîðóøåííÿ âèä³ëåííÿ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â ³
àëüäîñòåðîíó. Ïðè ¿õ íåäîñòàòíüîìó âèä³ëåíí³ çíèæóºòüñÿ òîíóñ àðòåð³îë ³
êàï³ëÿð³â, ùî ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ ñèñòîë³÷íîãî ³ ä³àñòîë³÷íîãî òèñêó.

4. Âðàõîâóþ÷è òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ (çà ñëîâàìè ðîäè÷³â, õâîð³º áëèçüêî
5 ì³ñÿö³â), íåâ³äïîâ³äíå ë³êóâàííÿ â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîìó òà êàðä³îëîã³÷-
íîìó â³ää³ëåííÿõ, íàäì³ðíó ³íñîëÿö³þ, ìîæíà ââàæàòè, ùî ïðè÷èíîþ ïî-
ã³ðøàííÿ ñòàíó õâîðîãî º ï³çíÿ ä³àãíîñòèêà îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ.

5. Âðàõîâóþ÷è âàæêó ôîðìó çàõâîðþâàííÿ, íåâ³äêëàäíèé ñòàí, ùî ðîçâèíóâñÿ,
äîö³ëüíî ïðîâîäèòè çàì³ñíó òåðàï³þ ãëþêîêîðòèêî¿äàìè ³ ì³íåðàëîêîðòè-
êî¿äàìè, ïàðåíòåðàëüíó ³íôóç³éíó òåðàï³þ.
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Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: õðîí³÷íà íàäíèðêîâîçàëîçíà íåäîñòàòí³ñòü, àää³ñîí³÷-
íèé êðèç.

Õðîí³÷íà íàäíèðêîâîçàëîçíà íåäîñòàòí³ñòü – öå çàõâîðþâàííÿ àâòî³ìóí-
íîãî ãåíåçó, ÿêå ïðîÿâëÿºòüñÿ çíèæåííÿì ïðîäóêö³¿ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â, ì³íåðà-
ëîêîðòèêî¿ä³â ³ àíäðîãåí³â êîðîþ íàäíèðêîâèõ çàëîç, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîðó-
øåííÿ âñ³õ îáì³í³â ðå÷îâèí â îðãàí³çì³.

Çàäà÷à ¹ 9. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Â, 2Å, 3Å, 4D, 5À.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü ã³ïåðòåíçèâíîãî ñèíäðîìó ³ç êðèçîâèì ïåðåá³ãîì,

âåãåòàòèâíîãî òà ã³ïåðãë³êåì³÷íîãî ñèíäðîì³â à òàêîæ íàÿâí³ñòü ïóõëèíî-
ïîä³áíîãî óòâîðåííÿ ù³ëüíî¿ êîíñèñòåíö³¿ â ä³ëÿíö³ ë³âî¿ íàäíèðêîâî¿ çà-
ëîçè (çà äàíèìè êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿), ìîæíà âñòàíîâèòè ä³àãíîç: ôå-
îõðîìîöèòîìà, ñèìïòîìàòè÷íà àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ.

2. Âåãåòàòèâí³ çì³íè çóìîâëåí³ ïóõëèíîþ íàäíèðêîâèõ çàëîç, à ñàìå – ôåîõðî-
ìîöèòîìîþ. Öå ïóõëèíà ìîçêîâîãî øàðó, ÿêà ïðèçâîäèòü äî íàäì³ðíîãî
âèä³ëåííÿ àäðåíàë³íó ³ íîðàäðåíàë³íó.

3. Êàòåõîëàì³íè àäðåíàë³í, íîðàäðåíàë³í âèêëèêàþòü óòâîðåííÿ öèêë³÷íîãî
ìîíîôîñôàòó, ÿêèé º àêòèâàòîðîì ìåõàí³çìó ãë³êîãåíîë³çó â ïå÷³íö³ ³ ì’ÿ-
çàõ. Êàòåõîëàì³íè ïðèãí³÷óþòü ñåêðåö³þ ³íñóë³íó, àäðåíàë³í äîäàòêîâî, ãàëü-
ìóº éîãî ã³ïîãë³êåì³÷íèé åôåêò.

4. Íà ðåíòãåí³âñüêîìó çí³ìêó âèäíî íàÿâí³ñòü óòâîðåííÿ ù³ëüíî¿ êîíñèñòåíö³¿
â ä³ëÿíö³ ë³âî¿ íàäíèðêîâî¿ çàëîçè, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü ïóõëèíè.

5. Òàêòèêà âåäåííÿ äàíî¿ õâîðî¿ áàçóºòüñÿ íà òîï³÷í³é ä³àãíîñòèö³ ïóõëèíè,
ãîðìîíàëüíîìó îáñòåæåíí³ (ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ àäðåíàë³íó â êðîâ³, ïîçèòèâ-
íà âàí³ë³ë-ìèãäàëüíà ïðîáà) òà îáîâ’ÿçêîâîìó âèäàëåíí³ ïóõëèíè õ³ðóðã³÷-
íèì øëÿõîì. Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ ìàëîåôåêòèâíå, ìîæå ðîçâèíóòèñü
ñòàí “íåêåðîâàíî¿ ãåìîäèíàì³êè” ³ íàñòàòè ñìåðòü õâîðî¿ â³ä ãîñòðî¿ ñåðöå-
âî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ôåîõðîìîöèòîìà, ñèìïòîìàòè÷íà àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåí-
ç³ÿ ÑÍ ² ñò.

Ôåîõðîìîöèòîìà – öå äîáðîÿê³ñíà ïóõëèíà, ÿêà ðîçâèâàºòüñÿ ç êë³òèí
ìîçêîâîãî øàðó íàäíèðêîâî¿ çàëîçè, ñèìïàòè÷íèõ ãàíãë³¿â ³ ïàðàãàíãë³¿â, ùî
ïðèçâîäèòü äî ï³äâèùåííÿ ñåêðåö³¿ êàòåõîëàì³í³â, ïðîÿâëÿºòüñÿ êðèçîâîþ àðòå-
ð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ, ðîçâèòêîì ì³îêàðä³îäèñòðîô³¿, ã³ïåðãë³êåì³ºþ òà âèðàæå-
íèìè âåãåòàòèâíèìè ïðîÿâàìè â ìîìåíò êðèçó.
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Çàäà÷à ¹ 10. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Â, 2À, 3Ñ, 4Ñ, 5Å.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ó õâîðî¿ – òèïîâà êë³í³÷íà êàðòèíà ïåðâèííîãî ã³ïåðïàðàòèðåîçó, íà ùî

âêàçóþòü á³ëü ó ê³ñòêàõ, ïàòîëîã³÷í³ ïåðåëîìè, ðåíòãåíîëîã³÷í³ îçíàêè îñòåî-
ïîðîçó ç ôîðìóâàííÿì ê³ñò, âòðàòà ìàñè ò³ëà, ïîë³óð³ÿ, ïîë³äèïñ³ÿ, ñëàá³ñòü
ì’ÿç³â. Ïîñòìåíîïàóçàëüíèé îñòåîïîðîç íå ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíà÷íèìè çì³íà-
ìè ñòàíó âíóòð³øí³õ îðãàí³â, äëÿ íüîãî íåòèïîâ³ ê³ñòè â ê³ñòêàõ. Â³äñóòí³ñòü
â àíàìíåç³ äàíèõ ïðî òðèâàëå ³ñíóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ íèðîê ÷è êèøå÷íè-
êà äîçâîëÿº çàïåðå÷èòè âòîðèííèé ã³ïåðïàðàòèðåîç. Ïîÿâà ñèìïòîì³â õâî-
ðîáè 8 ðîê³â òîìó íåòèïîâà äëÿ çëîÿê³ñíîãî íîâîóòâîðåííÿ, ó òîìó ÷èñë³
ì³ºëîìíî¿ õâîðîáè.

2. Âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ïàðàòãîðìîíó äàñòü ìîæëèâ³ñòü âèÿâèòè åò³îëîã³÷íèé
õàðàêòåð çàõâîðþâàííÿ – çá³ëüøåííÿ âèä³ëåííÿ ïàðàòèðåî¿äíîãî ãîðìîíó
ã³ïåðïëàçîâàíèìè ³ ïóõëèíîçì³íåíèìè ïðèùèòîïîä³áíèìè çàëîçàìè.

3. Ó äàíîìó âèïàäêó ãîëîâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ º îïåðàö³ÿ íà ïðèùèòîïî-
ä³áíèõ çàëîçàõ, îñê³ëüêè ïðè÷èíîþ çàõâîðþâàííÿ º ïàðàòèðåîàäåíîìà. Ïðî-
âîäÿòü òîòàëüíå àáî ñóáòîòàëüíå âèäàëåííÿ ïðèùèòîïîä³áíèõ çàëîç. Ïðè
òîòàëüíîìó âèäàëåíí³ – ïîäàëüøà ¿õ âíóòð³øíüîì’ÿçîâà ³ìïëàíòàö³ÿ.

4. Ó ïàòîãåíåç³ âèíèêíåííÿ ³íñèï³äàðíîãî ñèíäðîìó – ï³äâèùåíå âèä³ëåííÿ
êàëüö³þ ³ç ñå÷åþ, ùî â ïîäàëüøîìó ïðèçâîäèòü äî ïîøêîäæåííÿ åï³òåë³þ
íàäíèðêîâèõ êàíàëüö³â, ïîñèëåíîãî âèâåäåííÿ âîäè íèðêàìè, çíèæåííÿ ÷óò-
ëèâîñò³ íèðêîâèõ êàíàëüö³â äî ä³¿ àíòèä³óðåòè÷íîãî ãîðìîíó.

5. Ïðè òðèâàëîìó íàäëèøêó ïàðàòãîðìîíó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íå ò³ëüêè äåì³íå-
ðàë³çàö³ÿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, àëå é äåñòðóêö³ÿ ìàòðèêñó, ùî ñóïðîâîäæóºòü-
ñÿ ï³äâèùåííÿì âì³ñòó ã³äðîêñèïðîë³íó â ïëàçì³ êðîâ³ é åêñêðåö³¿ éîãî ³ç
ñå÷åþ. Àêòèâîâàí³ îñòåîêëàñòè ñèíòåçóþòü ï³äâèùåíó ê³ëüê³ñòü êîëàãåíà-
çè é ³íøèõ ôåðìåíò³â, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü ó äåñòðóêö³¿ ìàòðèêñó, íàïðèêëàä
êèñëî¿ ôîñôàòàçè.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ïåðâèííèé ã³ïåðïàðàòèðåîç; ê³ñòêîâà ôîðìà.

Ïåðâèííèé ã³ïåðïàðàòèðåîç – öå çàõâîðþâàííÿ, ïîâ’ÿçàíå ç ïàòîëîã³÷íîþ
ã³ïåðïðîäóêö³ºþ ïàðàòèðåî¿äíîãî ãîðìîíó ã³ïåðïëàçîâàíèìè ÷è ïóõëèíîçì³-
íåíèìè ïðèùèòîïîä³áíèìè çàëîçàìè. Ïðè öüîìó â³äáóâàºòüñÿ ð³çêå ïðèñêî-
ðåííÿ ïðîöåñó ðóéíóâàííÿ ê³ñòêîâî¿ ðå÷îâèíè, ùî ïîºäíóºòüñÿ ³ç çàì³ùåííÿì
æèðîâîãî ê³ñòêîâîãî ìîçêó ô³áðîçíîþ òêàíèíîþ, óòâîðåííÿ íîâî¿ ê³ñòêîâî¿
òêàíèíè ³ ïîÿñíþº ðîçâèòîê îñòåîïîðîçó.
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Çàäà÷à ¹ 11. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Ñ, 2Å, 3Ñ, 4Å, 5Â.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Íà ï³äñòàâ³ ãîñòðîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ, ÿêå ïî÷àëîñÿ ó ìîëîäîìó â³ö³,

âèðàæåíî¿ êë³í³÷íî¿ êàðòèíè, íàÿâíîñò³ óñêëàäíåíü òà äåêîìïåíñàö³¿ õâîðî-
áè ó ïàö³ºíòà ä³àãíîñòîâàíèé ³íñóë³íîçàëåæíèé öóêðîâèé ä³àáåò.

2. Íà îñíîâ³ ñêàðã õâîðîãî íà ïîã³ðøåííÿ çîðó, ïðè îôòàëüìîñêîï³¿ – çâóæåí-
íÿ àðòåð³é, ðîçøèðåííÿ âåí òà íàÿâí³ñòü òî÷êîâèõ êðîâîâèëèâ³â ìîæíà
âñòàíîâèòè ä³àáåòè÷íó ðåòèíîïàò³þ ²² ñò. Íàÿâí³ñòü ïðîòå¿íóð³¿ – 1,47 ã/ë,
àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ – 180 ³ 95 ìì ðò. ñò., êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ –
42 ìë/õâ äàþòü ï³äñòàâè äëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àáåòè÷íî¿ íåôðîïàò³¿ ²²² ñò..

3. Ïåðøîþ îçíàêîþ ä³àáåòè÷íî¿ íåôðîïàò³¿ º ï³äâèùåííÿ âåëè÷èíè êëóáî÷-
êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿, à â ïîäàëüøîìó – âèíèêíåííÿ ì³êðîàëüáóì³íóð³¿. Ìàêñè-
ìàëüíå ô³ëüòðàö³éíå íàâàíòàæåííÿ ïðèçâîäèòü äî øâèäêîãî “çíîøóâàííÿ”
êëóáî÷êîâîãî àïàðàòó íèðîê ç íàñòóïíèì ïðîãðåñèâíèì çíèæåííÿì êëó-
áî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿.

4. Íåîáõ³äíî ïðîâåñòè àäåêâàòíó ³íòåíñèâíó ³íñóë³íîòåðàï³þ äëÿ êîìïåíñàö³¿
öóêðîâîãî ä³àáåòó. Äëÿ íîðìàë³çàö³¿ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿, çíèæåííÿ ÀÒ,
çìåíøåííÿ ïðîòå¿íóð³¿ ïðèçíà÷èòè ³íã³á³òîðè ÀÏÔ; äëÿ ë³êóâàííÿ àíã³îðå-
òèíîïàò³¿ – äîäàòè àíã³îïðîòåêòîðè (òðåíòàë, íîðì³äèí).

5. Óñ³ êë³í³÷í³ òà ëàáîðàòîðí³ ïðîÿâè öóêðîâîãî ä³àáåòó, à òàêîæ éîãî óñêëàä-
íåííÿ çóìîâëåí³ âèíèêíåííÿì ã³ïåðãë³êåì³¿ ÷åðåç â³äíîñíó àáî àáñîëþòíó
íåäîñòàòí³ñòü ³íñóë³íó.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: öóêðîâèé ä³àáåò, ² òèï, âàæêà ôîðìà, äåêîìïåíñîâàíèé.
Ä³àáåòè÷íà íåôðîïàïò³ÿ ²²² ñò. Ä³àáåòè÷íà ðåòèíîïàò³ÿ ²² ñò.

Öóêðîâèé ä³àáåò – öå êë³í³÷íèé ñèíäðîì, îáóìîâëåíèé àáñîëþòíîþ ÷è
â³äíîñíîþ íåäîñòàòí³ñòþ ³íñóë³íó, ÿêèé õàðàêòåðèçóºòüñÿ õðîí³÷íîþ ã³ïåð-
ãë³êåì³ºþ ç ðîçâèòêîì äåêîìïåíñàö³¿ âñ³õ âèä³â îáì³íó ðå÷îâèí ÿê â ãîñòð³é
(êîìè), òàê ³ â õðîí³÷í³é ôîðìàõ (ì³êðî- òà ìàêðîàíã³îïàò³¿, íåéðîïàò³¿).

Çàäà÷à ¹ 12. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Ñ, 2B, 3A, 4D, 5D, 6A.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Âðàõîâóþ÷è, ùî ó õâîðî¿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ã³ïåðãë³êåì³ÿ, ìåòàáîë³÷íèé àöè-

äîç (Ph<7,3), ã³ïîíàòð³ºì³ÿ, ã³ïîêàë³ºì³ÿ, íàÿâí³ñòü êåòîíîâèõ ò³ë â êðîâ³ ³
ñå÷³ â³ðîã³äíî ìàº ì³ñöå ä³àáåòè÷íà êåòîàöèäîòè÷íà êîìà.

2. Ïðè âèâåäåíí³ õâîðî¿ ³ç ä³àáåòè÷íî¿ êåòîàöèäîòè÷íî¿ êîìè ïî÷àòêîâà äîçà
³íñóë³íó ïîâèííà ñòàíîâèòè áëèçüêî 20 ÎÄ âíóòð³øíüîâåííî ç íàñòóïíèì
áåçïåðåðâíèì ââåäåííÿì ³íñóë³íó 5-10 ÎÄ íà ãîäèíó (0,1 ÎÄ/êã/ãîä).
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3. Âíóòð³øíüîâåííå ââåäåííÿ ³íñóë³íó ïðèïèíÿºòüñÿ ïðè ð³âí³ ãë³êåì³¿
11 ììîëü/ë.

4. Ïðè âèâåäåíí³ õâîðî¿ ç ä³àáåòè÷íî¿ êåòîàöèäîòè÷íî¿ êîìè ìåòîäîì âíóòð³ø-
íüîì’ÿçîâèõ ³í’ºêö³é ïî÷àòêîâà äîçà ³íñóë³íó ïîâèííà ñòàíîâèòè 20 ÎÄ.

5. Íåâ³äêëàäíó äîïîìîãó íåîáõ³äíî ïî÷èíàòè ³ç ðåã³äðàòàö³éíî¿ òåðàï³¿ (íå
ìåíøå 6 ë ð³äèíè íà äîáó).

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ä³àáåòè÷íà êåòîàöèäîòè÷íà êîìà.

Ä³àáåòè÷íà êåòîàöèäîòè÷íà êîìà – öå ñòàí íåêîíòðîëüîâàíîãî êàòàáî-
ë³çìó, çóìîâëåíîãî àáñîëþòíîþ ÷è â³äíîñíîþ íåäîñòàòí³ñòþ ³íñóë³íó â êðîâ³.
Ïðè äàí³é êîì³ íàé÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òð³àäà ñèìïòîì³â: ìåòàáîë³÷íèé
àöèäîç (Ðh<7,3), ã³ïåðãë³êåì³ÿ (ð³âåíü ãëþêîçè ≥ 30 ììîëü/ë) ³ íàÿâí³ñòü
êåòîíîâèõ ò³ë ó ñå÷³ ³ êðîâ³.
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ÏÐÀÂÈËÜÍ² Â²ÄÏÎÂ²Ä² ÄÎ ÑÈÒÓÀÖ²ÉÍÈÕ ÇÀÄÀ×
Ç ÃÅÌÀÒÎËÎÃ²¯ ² ¯Õ ÌÎÒÈÂÀÖ²ß

Çàäà÷à ¹ 1. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1B, 2Â, 3A, 4D, 5D.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ïðè îãëÿä³ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè òà ìèãäàëèê³â âèÿâëåí³ âèðàçêîâ³ äåôåêòè

á³ëîãî êîëüîðó áåç íåêðîòè÷íîãî â³íöÿ.
2. Êîëüîðîâèé ïîêàçíèê âèðàõîâóºòüñÿ çà ôîðìóëîþ: ïîòðîºíó ê³ëüê³ñòü ãåìî-

ãëîá³íó (Hb · 3) ïîä³ëèòè íà òðè ïåðø³ öèôðè åðèòðîöèò³â (âèðàæåí³ â
ì³ëüéîíàõ), â äàíîìó âèïàäêó â³í ñêëàäàº (80 · 3 : 240 = 1,0), ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî íîðìîõðîìíó àíåì³þ.

3. Íà ðèñ. 139 çîáðàæåí³ áëàñòè – êë³òèíè ç öèòîïëàçìîþ, çàáàðâëåíîþ â áëà-
êèòíèé ÷è ñèí³é êîë³ð òà âåëèêèì ÿäðîì ç í³æíîõðîìàòè÷íîþ ñòðóêòóðîþ, ÿêå
çàéìàº á³ëüøó ÷àñòèíó êë³òèíè, òà çîíîþ ïðîñâ³òëåííÿ íàâêîëî íüîãî. Âðàõî-
âóþ÷è äàí³ öèòîõ³ì³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, ïðè ÿêîìó âèÿâëåíî ïîçèòèâíó ðåàê-
ö³þ íà ãë³êîãåí, ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî äàí³ êë³òèíè – ë³ìôîáëàñòè.

4. Ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â (20,8 · 109/ë), íàÿâí³ñòü áëàñò³â (30 %) òà ï³äâèùåí-
íÿ àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â (73 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ë³ìôî-
öèò³â ñòàíîâèòü 15,184 · 109/ë ïðè íîðì³ – 1,2-3,0 · 109/ë) âêàçóþòü íà
ëåéêîöèòîç ç íàÿâí³ñòþ áëàñò³â íà ôîí³ àáñîëþòíîãî ë³ìôîöèòîçó.

5. Ä³àãíîç ãîñòðîãî ë³ìôîáëàñòíîãî ëåéêîçó âñòàíîâëåíî íà îñíîâ³ íàÿâíîñò³
30% áëàñòíèõ (ë³ìôîáëàñòè) êë³òèí â àñï³ðàö³éíîìó á³îïòàò³ ê³ñòêîâîãî
ìîçêó òà âèÿâëåíí³ ó íèõ ãðóäîê ãë³êîãåíó ïðè çàáàðâëåíí³ ðåàêòèâîì Øèôà.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ãîñòðèé ë³ìôîáëàñòíèé ëåéêîç, ïåðøà àòàêà.

Ãîñòðèé ë³ìôîáëàñòíèé ëåéêîç ÷àñò³øå çóñòð³÷àºòüñÿ â äèòÿ÷îìó â³ö³.
Êàðòèíà êðîâ³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ àëåéêåì³÷íîþ ³ ëåéêåì³÷íîþ ôàçàìè. Áåç
ë³êóâàííÿ ïåðåá³ã ãîñòðîãî ë³ìôîáëàñòíîãî ëåéêîçó ïðîãðåñóº: íàðîñòàº ïðè-
ãí³÷åííÿ íîðìàëüíèõ ïàðîñòê³â êðîâîòâîðåííÿ, ç’ÿâëÿþòüñÿ ³íôåêö³éí³ óñê-
ëàäíåííÿ, ãåìîðàã³¿, ïðîãðåñóº àíåì³ÿ. Çà ïðàâèëüíîãî ë³êóâàííÿ ÷àñòîòà ðåì³ñ³¿
ó ä³òåé ïðè ö³é ôîðì³ ëåéêîçó ñêëàäàº 94 %, ó ëþäåé, ñòàðøèõ 15 ðîê³â, –
50 %. ×àñòîòà îäóæàííÿ ó ä³òåé – 50 %.

Çàäà÷à ¹ 2. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Ñ, 2Â, 3Å, 4À, 5Å, 5À.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Êë³òèíè çîáðàæåí³ íà ðèñ. 140, – ë³ìôîöèòè – êë³òèíè ç ãðóáîþ ãðóä÷àñ-

òîþ ñòðóêòóðîþ îêðóãëîãî ÿäðà òà îáâîäîì ïðîçîðî-ñèíüî¿ öèòîïëàçìè.
2. Ó äàíîìó âèïàäêó êîëüîðîâèé ïîêàçíèê ñêëàäàº: 74 · 3 / 220 = 1.0. Âðàõî-

âóþ÷è çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ åðèòðîöèò³â (íîðìà – 4,0-5,0 · 1012/ë) òà ãåìî-
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ãëîá³íó (íîðìà – 135-160 ã/ë), ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî çì³íè â ÷åðâîíîìó
ïàðîñòêó êðîâîòâîðåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî íîðìîõðîìíó àíåì³þ.

3. Ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â (40,0 · 109/ë) òà ï³äâèùåííÿ ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â äî
79 % (35,0 · 109/ë) âêàçóþòü íà ëåéêîöèòîç ç àáñîëþòíèì ë³ìôîöèòîçîì.

4. Âðàõîâóþ÷è ñêàðãè õâîðîãî íà çàãàëüíó ñëàá³ñòü, ï³òëèâ³ñòü, ïåð³îäè÷íå
ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 37,5° Ñ, çá³ëüøåííÿ øèéíèõ, ïàõâîâèõ, ïà-
õîâèõ ë³ìôîâóçë³â, ñõóäíåííÿ, îá’ºêòèâíî âèÿâëåí³ çá³ëüøåí³, ì’ÿê³, íå ñïà-
ÿí³ ì³æ ñîáîþ ³ ç ï³äøê³ðíîþ êë³òêîâèíîþ, íåáîëþ÷³ øèéí³, ïàõâîâ³, ïàõîâ³
ë³ìôîâóçëè, çá³ëüøåíà íà 2 ñì ÷óòëèâà ïðè ïàëüïàö³¿ ïå÷³íêà, çá³ëüøåíà íà
5 ñì ù³ëüíà íåáîëþ÷à ñåëåç³íêà, à òàêîæ íîðìîõðîìíà àíåì³ÿ (åðèòðîöèòè –
2,2 · 1012/ë, ãåìîãëîá³í – 74 ã/ë), ðåòèêóëîöèòîç – (20 %), òðîìáîöèòîïå-
í³ÿ – (90 · 109/ë), ëåéêîöèòîç – (40,0 · 109/ë) ç ë³ìôîöèòîçîì (ë³ìôîöèòè –
79 %), çá³ëüøåíà ØÎÅ – 60 ìì/ãîä, ó ñòåðíàëüíîìó ïóíêòàò³ – 60 %
ë³ìôîöèò³â, ï³äâèùåíà ê³ëüê³ñòü åðèòðîêàð³îöèò³â, äèôóçíà ë³ìôàòè÷íà ã³ïåð-
ïëàç³ÿ ïðè òðåïàíîá³îïñ³¿ êëóáîâî¿ ê³ñòêè òà ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ (45 ìêìîëü/ë,
íåïðÿìèé – 30 ìêìîëü/ë, ïðÿìèé – 15 ìêìîëü/ë), çàë³çî ñèðîâàòêè –
28 ììîëü/ë, çàë³çîçâ’ÿçóâàëüíà çäàòí³ñòü – 43 ììîëü/ë, ïðîáà Êóìáñà –
ïîçèòèâíà, ìîæíà ââàæàòè, ùî ó õâîðîãî õðîí³÷íèé ë³ìôîëåéêîç, ñòàä³ÿ Ñ,
àâòî³ìóííà àíåì³ÿ ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³.

5. Ñòàä³ÿ Ñ óñòàíîâëþºòüñÿ íà îñíîâ³ óðàæåííÿ á³ëüøå í³æ òðüîõ ïîë³â
ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â òà ïðèãí³÷åííÿ ³íøèõ ïàðîñòê³â êðîâîòâîðåííÿ (ãåìî-
ãëîá³í – ìåíøå 100 ã/ë, òðîìáîöèò³â – ìåíøå 100 · 109/ë).

6. Âðàõîâóþ÷è ñòàä³þ Ñ çàõâîðþâàííÿ òà íàÿâí³ñòü àâòî³ìóííî¿ àíåì³¿ (çá³ëü-
øåííÿ íåïðÿìîãî á³ë³ðóá³íó, ïîçèòèâíà ïðîáà Êóìáñà, ðåòèêóëîöèòîç òà
ï³äâèùåíà ê³ëüê³ñòü åðèòðîêàð³îöèò³â ó ñòåðíàëüíîìó ïóíêòàò³), íåîáõ³äíî
çàñòîñóâàòè ïîë³õ³ì³îòåðàï³þ â ïîì³ðíèõ äîçàõ òà ïðîìåíåâó òåðàï³þ.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: õðîí³÷íèé ë³ìôîëåéêîç, ñòàä³ÿ Ñ; àâòî³ìóííà àíåì³ÿ
ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³.

Õðîí³÷íèé ë³ìôîëåéêîç – öå äîáðîÿê³ñíà ïóõëèíà ë³ìôàòè÷íî¿ òêàíèíè,
ñóáñòðàò ÿêî¿ ñêëàäàþòü ïåðåâàæíî çð³ë³ ë³ìôîöèòè. Õâîðîáà õàðàêòåðèçóºòüñÿ
ë³ìôàòè÷íèì ëåéêîöèòîçîì, ë³ìôîöèòàðíîþ ïðîë³ôåðàö³ºþ â ê³ñòêîâîìó ìîç-
êó, çá³ëüøåííÿì ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â, ñåëåç³íêè, ïå÷³íêè.

Çàäà÷à ¹ 3. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Ñ, 2Å, 3Â, 4C, 5Å.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Íà ðèñ. 141 ïîçíà÷åí³ áëàñòè – êë³òèíè ç öèòîïëàçìîþ, çàáàðâëåíîþ â áëà-

êèòíèé ÷è ñèí³é êîë³ð, âåëèêèì ÿäðîì ç í³æíîõðîìàòè÷íîþ ñòðóêòóðîþ, ÿêå
çàéìàº á³ëüøó ÷àñòèíó êë³òèíè, òà çîíîþ ïðîñâ³òëåííÿ íàâêîëî íüîãî.
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2. Â ïåðèôåð³éí³é êðîâ³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ àíåì³ÿ: çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ åðèòðîöèò³â
äî 3,0 · 1012/ë, ãåìîãëîá³íó – äî 110 ã/ë, ëåéêîöèòîç – 29,0 · 109/ë (íîðìà –
4,0-9,0 · 109/ë), åîçèíîô³ë³ÿ (íîðìà – 0-1 %), çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ïàëè÷êî-
ÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â (íîðìà – 1-6 %), çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ñåãìåíòîÿäåðíèõ
íåéòðîô³ë³â (íîðìà – 47-72 %), ïîÿâà â ïåðèôåð³éí³é êðîâ³ ìîëîäèõ ôîðì
ëåéêîöèò³â (ïðîì³ºëîöèòè, ìåòàì³ºëîöèòè, ì³ºëîöèòè), íàÿâí³ñòü áëàñò³â òà òðîì-
áîöèòîïåí³ÿ – 107,0 · 109/ë (íîðìà – 180,0-320,0 · 109/ë), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
óðàæåííÿ âñ³õ òðüîõ ïàðîñòê³â êðîâîòâîðåííÿ.

3. Íà îñíîâ³ íàÿâíîñò³ ó õâîðî¿ àíåì³÷íîãî òà òðîìáîöèòîïåí³÷íîãî ñèíä-
ðîì³â, ëåéêîöèòîçó ç åîçèíîô³ëüíî-áàçîô³ëüíîþ àñîö³àö³ºþ òà çñóâîì ôîð-
ìóëè âë³âî, ãåïàòîë³ºíàëüíîãî ñèíäðîìó, ìîæíà äóìàòè, ùî ó õâîðî¿ õðîí³÷-
íèé ì³ºëîëåéêîç.

4. Ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ çëîÿê³ñíèé. Öå âèçíà÷àºòüñÿ îáðàõóíêîì ñï³ââ³äíî-
øåííÿ ìîëîäèõ (áëàñò³â, ìåòàì³ºëîöèò³â, ïðîì³ºëîöèò³â, ì³ºëîöèò³â) ôîðì äî
çð³ëèõ ôîðì ãðàíóëîöèòàðíîãî ðÿäó. ßêùî öå ñï³ââ³äíîøåííÿ íèæ÷å 0,15-
0,20, òî ôîðìó ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ â³äíîñÿòü äî äîáðîÿê³ñíî¿, ÿêùî á³ëüøå
– òî äî çëîÿê³ñíî¿. Ó äàíîìó âèïàäêó (2 + 2 + 10 + 10) : (10 + 35) = 0,31.

5. Êðèòåð³ºì ôàçè àêñåëåðàö³¿ º:
– á³ëüøå 15 % áëàñò³â ó ïåðèôåð³éí³é êðîâ³;
– 30 % ³ á³ëüøå áëàñò³â ³ ïðîì³ºëîöèò³â ó ïåðèôåð³éí³é êðîâ³;
– 20 % ³ á³ëüøå áàçîô³ë³â ó ïåðèôåð³éí³é êðîâ³;
– íîâ³ õðîìîñîìí³ àíîìàë³¿.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: õðîí³÷íèé ì³ºëîëåéêîç, ôàçà àêñåëåðàö³¿.

Õðîí³÷íèé ì³ºëîëåéêîç – ïóõëèíà, ÿêà âèíèêàº ç êë³òèí-ïîïåðåäíèê³â
ì³ºëîïîåçó, ÿê³ äèôåðåíö³þþòüñÿ äî çð³ëèõ ôîðì. Êë³òèííèé ñóáñòðàò ëåéêî-
çó ñêëàäàþòü ïåðåâàæíî ãðàíóëîöèòè, â îñíîâíîìó íåéòðîô³ëè. Çàõâîðþâàí-
íÿ çàêîíîì³ðíî ïåðåá³ãàº ó äâîõ ñòàä³ÿõ: ðîçãîðíóòà äîáðîÿê³ñíà (ìîíîêëî-
íîâà) ³ òåðì³íàëüíà çëîÿê³ñíà (ïîë³êëîíîâà). Õðîí³÷íèé ì³ºëîëåéêîç ÷àñò³øå
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó äîðîñëèõ ó â³ö³ 30-70 ðîê³â.

Çàäà÷à ¹ 4. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1D, 2Ñ, 3À, 4Å, 5C.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Íà ðåíòãåíîãðàì³ âèÿâëåíî îñòåîë³òè÷í³ çì³íè.
2. Íà îñíîâ³ âèÿâëåííÿ çì³í ó ïëîñêèõ ê³ñòêàõ (îñòåîë³ç), ã³ïåðïðîòå¿íåì³¿ –

106 ã/ë (íîðìà – 65-85 ã/ë), çì³í â åëåêòðîë³òíîìó áàëàíñ³: êàëüö³é –
4,2 ììîëü/ë, à òàêîæ íàÿâíîñò³ ïàðàïðîòå¿í³â ïðè åëåêòðîôîðåç³ á³ëê³â (Ì-
ïàðàïðîòå¿íîâèé ãðàä³ºíò), ïðîòå¿íóð³¿ (á³ëîê – 1,2 ã/ë) ìîæíà äóìàòè, ùî ó
õâîðîãî ïëàçìîöèòîìà.
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3. Êðèòåð³ÿìè ä³àãíîçó ì³ºëîìíî¿ õâîðîáè º ìîðôîëîã³÷íå ï³äòâåðäæåííÿ ïóõ-
ëèííîãî ïðîöåñó (â ì³ºëîãðàì³ – çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ïëàçìàòè÷íèõ êë³òèí)
òà á³îõ³ì³÷íà ³äåíòèô³êàö³ÿ ïðîäóêòó ñèíòåçó ïóõëèííèõ êë³òèí (Ì-ãðàä³ºíò).

4. Ñòàä³ÿ çàõâîðþâàííÿ âñòàíîâëþºòüñÿ çà êëàñèô³êàö³ºþ Salmon-Duriå. Íà-
ÿâí³ñòü ó õâîðîãî ãåìîãëîá³íó íèæ÷å 85 ã/ë, ã³ïåðêàëüö³ºì³¿ (4,2 ììîëü/ë),
ê³ñòêîâî¿ îñòåîäåñòðóêö³¿ äîçâîëÿþòü ñòâåðäæóâàòè, ùî ó õâîðîãî ²²² ñòà-
ä³ÿ çàõâîðþâàííÿ.

5. Ïðîòîêîë ë³êóâàííÿ (öèêëîôîñôàí – 400 ìã íà äîáó (êóðñîâà äîçà – 8-10 ã),
ïðåäí³çîëîí – 10-15 ìã íà äîáó, ðåòàáîë³ë – 50 ìã âíóòð³øíüîì’ÿçîâî 1 ðàç
íà òèæäåíü) ìîæå áóòè îáðàíèé íà îñíîâ³ òîãî, ùî çã³äíî ç êëàñèô³êàö³ºþ
çà Salmon-Durie ä³àãíîñòîâàíî ²²² ñòàä³þ ì³ºëîìíî¿ õâîðîáè.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ì³ºëîìíà õâîðîáà, äèôóçíî-âîãíèùåâà ôîðìà, ñòàä³ÿ ²²².

Ì³ºëîìíà õâîðîáà (ïëàçìîöèòîìà) â³äíîñèòüñÿ äî ãðóïè Â-ë³ìôîïðîë³ôå-
ðàòèâíèõ çàõâîðþâàíü – ïóõëèííèõ ïðîöåñ³â ó ñèñòåì³ ïëàçìàòè÷íèõ êë³òèí.
Âèä³ëÿþòü ñîë³òàðí³ (âîãíèùåâ³) ïëàçìîöèòîìè (ê³ñòêîâ³ ³ ïîçàê³ñòêîâ³), ãåíå-
ðàë³çîâàí³ ïëàçìîöèòîìè, ìíîæèííî-ïóõëèíí³ ôîðìè, äèôóçíî-âóçëîâ³ ôîðìè,
äèôóçí³ ôîðìè. Îáîâ’ÿçêîâîþ îçíàêîþ ïëàçìîêë³òèííî¿ ïóõëèíè º âèÿâëåí-
íÿ ïðîäóêòó ¿¿ ñèíòåçó – PIg – ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ àáî ó ñå÷³ õâîðèõ, ïðè òàê
çâàíèõ íåñåêðåòóþ÷èõ ì³ºëîìàõ Pig âèçíà÷àºòüñÿ â êë³òèíàõ.

Çàäà÷à ¹ 5. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1D, 2C, 3B, 4C, 5Ñ.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Âåëèê³ êë³òèíè ç öèòîïëàçìîþ ñèíüîãî êîëüîðó, âèÿâëåí³ â ñòåðíàëüíîìó

ïóíêòàò³ (ðèñ. 145), – ìåãàëîáëàñòè.
2. Âèÿâëåí³ ìåãàëîáëàñòè â ì³ºëîãðàì³ ñâ³ä÷àòü ïðî íàÿâí³ñòü ó õâîðîãî ìåãà-

ëîáëàñòíîãî òèïó êðîâîòâîðåííÿ ÿêèé, ôàêòè÷íî, º ìîðôîëîã³÷íèì ñóáñòðà-
òîì Â12 äåô³öèòíî¿ àíåì³¿.

3. Õâîðîìó íåîáõ³äíî ïðèçíà÷èòè ë³êóâàííÿ àíåì³÷íîãî ñèíäðîìó.
4. Ó çâ’ÿçêó ç íàÿâí³ñòþ ñèìïòîì³â äèô³ëîáîòð³îçó, îçíàê óðàæåííÿ ñåðöåâî-

ñóäèííî¿ ñèñòåìè òà ìîæëèâîãî óðàæåííÿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ñë³ä ïðèçíà÷è-
òè êîíñóëüòàö³¿ íåâðîïàòîëîãà, ãåëüì³íòîëîãà, êàðä³îëîãà.

5. Ä³àãíîç Â12-äåô³öèòíî¿ àíåì³¿  âñòàíîâëåíî íà îñíîâ³ âèÿâëåííÿ ìåãàëîáëàñòíî-
ãî òèïó êðîâîòâîðåííÿ ïðè àíàë³ç³ àñï³ðàö³éíîãî á³îïòàòó ê³ñòêîâîãî ìîçêó.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: äèô³ëîáîòð³îçíà Â12-äåô³öèòíà àíåì³ÿ âàæêîãî ñòóïåíÿ.

Àíåì³¿, çóìîâëåí³ äåô³öèòîì â³òàì³íó Â12, íåçàëåæíî â³ä ïðè÷èí öüîãî äåô³-
öèòó, õàðàêòåðèçóþòüñÿ ïîÿâîþ â ê³ñòêîâîìó ìîçêó ìåãàëîáëàñò³â, âíóòð³ø-
íüîê³ñòêîâîìîçêîâèì ðóéíóâàííÿì åðèòðîêàð³îöèò³â, ã³ïåðõðîìíîþ ìàêðîöè-
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òàðíîþ àíåì³ºþ, òðîìáîöèòîïåí³ºþ ³ íåéòðîïåí³ºþ, àòðîô³÷íèìè çì³íàìè ñëè-
çîâî¿ îáîëîíêè øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó ³ çì³íàìè íåðâîâî¿ ñèñòåìè ó
âèãëÿä³ ôóí³êóëÿðíîãî ì³ºëîçó.

Çàäà÷à ¹ 6. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1À, 2Ñ, 3D, 4À, 5Â, 6Ñ.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ó õâîðî¿ âèÿâëåíî àíåì³þ, òðîìáîöèòîïåí³þ òà ïîäîâæåííÿ ÷àñó êðîâîòå÷³

çà Äþêå (íîðìà – äî 4 õâ).
2. Ó õâîðî¿ âèÿâëåíî ïðèãí³÷åííÿ ìåãàêàð³îöèòàðíîãî ïàðîñòêà òà àíåì³þ

ëåãêîãî ñòóïåíÿ.
3. Ñòð³ëêîþ ïîçíà÷åíî ìåãàêàð³îöèò. Ìåãàêàð³îöèò – êë³òèíà ã³ãàíòñüêèõ

ðîçì³ð³â (50-100 ìêì). ßäðî íàéð³çíîìàí³òí³øî¿ ôîðìè, áåç õàðàêòåðíèõ
îñîáëèâîñòåé. Öèòîïëàçìà ñèíüî-ô³îëåòîâîãî êîëüîðó, â³ä ÿêî¿ â³äøíóðî-
âóþòüñÿ òðîìáîöèòè.

4. Ó õâîðî¿ – òðîìáîöèòîïåí³÷íèé ãåìîðàã³÷íèé ñèíäðîì, ÿêèé õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ êëàñè÷íèìè øê³ðíèìè êðîâîâèëèâàìè ó âèãëÿä³ åêõ³ìîç³â, ÿê³ ëîêà-
ë³çóþòüñÿ íà ïåðåäí³é ïîâåðõí³ ê³íö³âîê òà òóëóáà, ïîäîâæåííÿ ÷àñó êðîâî-
òå÷³, òðîìáîöèòîïåí³ÿ òà àíåì³ÿ; îçíàêè õâîðîáè ðîçâèíóëèñÿ ó äèòÿ÷îìó
â³ö³ ³ â³äñóòí³ ó ðîäè÷³â. Âñå öå âêëàäàºòüñÿ â ä³àãíîç õðîí³÷íî¿ òðîìáîöè-
òîïåí³÷íî¿ ïóðïóðè. Äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ ä³àãíîçó íåîáõ³äíå âèÿâëåííÿ àí-
òèòðîìáîöèòàðíèõ àíòèò³ë.

5. Äëÿ õðîí³÷íî¿ òðîìáîöèòîïåí³÷íî¿ ïóðïóðè õàðàêòåðíèé ïåòåõ³àëüíî-ïëÿ-
ìèñòèé (ñèíÿ÷êîâèé) òèï êðîâîòî÷èâîñò³.

6. Ïàòîãåíåòè÷íà òåðàï³ÿ õðîí³÷íî¿ òðîìáîöèòîïåí³÷íî¿ ïóðïóðè (ÿê àâòî-
³ìóííîãî çàõâîðþâàííÿ) ïîëÿãàº ó çàñòîñóâàíí³ ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿ä³â ó
ñåðåäí³é äîç³ 1 ìã/êã ìàñè ò³ëà, à ïðè â³äñóòíîñò³ åôåêòó – ³ìóíîäåïðå-
ñàíò³â àáî ñïëåíåêòîì³ÿ.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: õðîí³÷íà òðîìáîöèòîïåí³÷íà ïóðïóðà, ôàçà çàãîñòðåí-
íÿ, ïîñòãåìîðàã³÷íà àíåì³ÿ ëåãêîãî ñòóïåíÿ.

Òðîìáîöèòîïåí³¿ – ãðóïà çàõâîðþâàíü òà ñèíäðîì³â, ïðè ÿêèõ ê³ëüê³ñòü
òðîìáîöèò³â íèæ÷à çà íîðìó.

Çàäà÷à ¹ 7. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1D, 2Â, 3Å, 4Â, 5C, 6C.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ó çàãàëüíîìó àíàë³ç³ êðîâ³ âèçíà÷àºòüñÿ ïðèãí³÷åííÿ äâîõ ïàðîñòê³â êðî-

âîòâîðåííÿ (àíåì³ÿ, òðîìáîöèòîïåí³ÿ) òà ëåéêîöèòîç ³ç àáñîëþòíèì (á³ëüøå
5 · 109) ë³ìôîöèòîçîì.
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2. Íà ðèñóíêó ïîêàçàí³ ë³ìôîöèòè, ÿê³ ìàþòü êðóãëå ÿäðî, ³íîä³ ç áîáîïîä³á-
íîþ âè¿ìêîþ, ãðóáîãðóäêîâó ñòðóêòóðó, öèòîïëàçìà íåð³âíîì³ðíà, ³íîä³ ëåäü
ïîì³òíà. Ä³àìåòð ë³ìôîöèòà äîñÿãàº 12-15 ìêì. Ó ì³ºëîãðàì³ âèÿâëåíî çíà÷íå
çá³ëüøåííÿ ë³ìôîöèò³â (ïîíàä 50 %).

3. Íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèì ä³àãíîçîì º õðîí³÷íèé ë³ìôîëåéêîç, îñê³ëüêè ó õâîðî¿
âèÿâëÿþòü ë³ìôîàäåíîïàò³þ, ãåïàòîñïëåíîìåãàë³þ (îñîáëèâî õàðàêòåðíà äëÿ
òåðì³íàëüíî¿ ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ) òà ëåéêîöèòîç ³ç àáñîëþòíèì ë³ìôîöè-
òîçîì (àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü ë³ìôîöèò³â ïåðåâèùóº 5,0 · 109/ë), à â ì³ºëî-
ãðàì³ – 30 % ³ á³ëüøå ë³ìôîöèò³â.

4. Ó õâîðî¿ òåðì³íàëüíà ñòàä³ÿ õðîí³÷íîãî ë³ìôîëåéêîçó. Çã³äíî ç R. Binet et al.
(198), õðîí³÷íèé ë³ìôîëåéêîç ïîä³ëÿþòü íà ñòàä³¿ À, Â, Ñ: À – ïîøèðåííÿ
ïðîöåñó ïî òðüîõ ë³ìôàòè÷íèõ ïîëÿõ; Â – ïîøèðåííÿ á³ëüøå 3-õ ë³ìôà-
òè÷íèõ ïîë³â, çá³ëüøåííÿ ïåðèôåð³éíèõ ãðóï ë³ìôîâóçë³â, ïå÷³íêè ³ ñåëåç³í-
êè; Ñ – ïðîöåñ ³ç öèòîïåí³ºþ, ãåìîãëîá³í – ìåíøå 100 ã/ë, òðîìáîöèòîïå-
í³ÿ – ìåíøå 100 · 109/ë.

5. Ò³í³ Ãóìïðåõòà – öå íàï³âçðóéíîâàí³ ÿäðà ë³ìôîöèò³â, º õàðàêòåðíîþ îçíà-
êîþ õðîí³÷íîãî ë³ìôîëåéêîçó.

6. Ïðåïàðàòîì âèáîðó äëÿ ë³êóâàííÿ õðîí³÷íîãî ë³ìôîëåéêîçó º ëåéêåðàí, à
ïðè â³äñóòíîñò³ éîãî åôåêòó ³ â òåðì³íàëüí³é ñòàä³¿ – ïîë³õ³ì³îòåðàï³ÿ.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: õðîí³÷íèé ë³ìôîëåéêîç, òåðì³íàëüíà ñòàä³ÿ; ìåòàïëàñ-
òè÷íà àíåì³ÿ âàæêîãî ñòóïåíÿ.

Õðîí³÷íèé ë³ìôîëåéêîç – äîáðîÿê³ñíà ïóõëèíà, ñóáñòðàò ÿêî¿ ñêëàäàþòü
ïåðåâàæíî ìîðôîëîã³÷íî çð³ë³ ë³ìôîöèòè. Ïðè á³îïñ³¿ ë³ìôàòè÷íîãî âóçëà â
ïðåïàðàò³ ïðèñóòí³ ë³ìôîöèòè ³ â³äñóòí³ ïðîÿâè ïóõëèííî¿ ³íô³ëüòðàö³¿. Õâî-
ðîáà ïðîÿâëÿºòüñÿ ë³ìôàòè÷íèì ëåéêîöèòîçîì, äèôóçíîþ ë³ìôîöèòàðíîþ ïðî-
ë³ôåðàö³ºþ ó ê³ñòêîâîìó ìîçêó, çá³ëüøåííÿì ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â, ñåëåç³íêè ³
ïå÷³íêè âíàñë³äîê ìåòàïëàç³¿ ë³ìôî¿äíî¿ òêàíèíè.

Çàäà÷à ¹ 8. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1À, 2À, 3Ñ, 4Ñ, 5Â.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Çì³íè ç áîêó çàãàëüíîãî àíàë³çó êðîâ³ ìîæíà òðàêòóâàòè ÿê ïîì³ðíî âèðà-

æåíèé ãåìîë³òè÷íèé ñèíäðîì, ÿêèé ïðåäñòàâëåíèé íîðìîõðîìíîþ àíåì³ºþ,
ðåòèêóëîöèòîçîì òà ì³êðîñôåðîöèòîçîì.

2. Íà ðèñóíêó ïîêàçàí³ ðåòèêóëîöèòè, ê³ëüê³ñòü ÿêèõ çá³ëüøóºòüñÿ ïðè ãåìî-
ë³òè÷í³é àíåì³¿. Ðåòèêóëîöèòè – öå ìîëîä³ ôîðìè åðèòðîöèò³â, ó öèòîïëàçì³
ÿêèõ ï³ñëÿ ïîä³ëó çàëèøèëèñü àãðåãîâàí³ ðèáîñîìè ³ ì³òîõîíäð³¿ ó âèãëÿä³
çåðíèñòî-íèòêîâî¿ ñóáñòàíö³¿.

3. Çà ìåõàí³çìîì âèíèêíåííÿ àíåì³ÿ º ãåìîë³òè÷íîþ, îñê³ëüêè ó çàãàëüíîìó òà
á³îõ³ì³÷íîìó àíàë³çàõ êðîâ³ âèçíà÷àþòü íîðìîõðîìíó àíåì³þ, ðåòèêóëîöè-
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òîç, ì³êðîñôåðîöèòîç, ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³þ (çà ðàõóíîê íåïðÿìîãî – íàäïå÷³í-
êîâà æîâòÿíèöÿ). Êð³ì òîãî, âèçíà÷åíî ï³äâèùåíèé âì³ñò óðîá³ë³íó òà ñòåð-
êîá³ë³íó.

4. Íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíî, ñë³ä ââàæàòè, ùî ó õâîðîãî – õâîðîáà Ì³íêîâñüêîãî-
Øîôàðà (ñïàäêîâèé ì³êðîñôåðîöèòîç), ïðî ùî ñâ³ä÷àòü â³ê õâîðîãî, ñ³ìåé-
íèé àíàìíåç, êë³í³÷íà êàðòèíà (çì³íè áóäîâè ÷åðåïà, êîðîòê³ ì³çèíö³, íàäïå-
÷³íêîâà æîâòÿíèöÿ, ñïëåíîìåãàë³ÿ) òà ïåðåðàõîâàí³ âèùå çì³íè ç áîêó êðîâ³.

5. Îñíîâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ì³êðîñôåðîöèòîçó º ñïëåíåêòîì³ÿ, ï³ñëÿ ÿêî¿
ë³êâ³äîâóºòüñÿ ì³ñöå ðóéíóâàííÿ åðèòðîöèò³â.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: õâîðîáà Ì³íêîâñüêîãî-Øîôàðà (ñïàäêîâèé ì³êðîñôå-
ðîöèòîç).

Ñïàäêîâèé ì³êðîñôåðîöèòîç (õâîðîáà Ì³íêîâñüêîãî-Øîôàðà) – àâòîñîì-
íî-äîì³íàíòíå óñïàäêîâàíå çàõâîðþâàííÿ. Â îñíîâ³ ïîðóøåíü ïðè ì³êðîñôå-
ðîöèòîç³ – äåôåêò ñòðóêòóðè ìåìáðàíè åðèòðîöèòà. Ï³äâèùåíà ïðîíèêí³ñòü
ìåìáðàíè åðèòðîöèòà ïðèçâîäèòü äî ïðîíèêíåííÿ íàäëèøêó íàòð³þ, ï³äâèùå-
íîãî íàêîïè÷åííÿ âîäè. Ñôåðè÷íà ôîðìà åðèòðîöèò³â ïîðóøóº çäàòí³ñòü åðèò-
ðîöèòà äåôîðìóâàòèñÿ ó âóçüêèõ ä³ëÿíêàõ ñóäèííî¿ ñèñòåìè.

Çàäà÷à ¹ 9. Ïðàâèëüí³ â³äïîâ³ä³: 1Å, 2À, 3Â, 4Å, 5Ñ, 6Â.

Ìîòèâàö³ÿ â³äïîâ³äåé:
1. Ó çàãàëüíîìó àíàë³ç³ êðîâ³ âèÿâëåíî àíåì³þ (åðèòðîöèòè – 2,1 · 1012/ë, ãåìî-

ãëîá³í – 70 ã/ë), òðîìáîöèòîïåí³þ – 107,0 · 109/ë, ëåéêîöèòîç – 29 · 109/ë òà
ïîÿâó áëàñòíèõ êë³òèí (43 %).

2. Íà ðèñóíêó ïîêàçàíî áëàñòí³ êë³òèíè. Âîíè õàðàêòåðèçóþòüñÿ íàÿâí³ñòþ
âåëèêîãî ÿäðà êðóãëî¿ ôîðìè ÷åðâîíî-ô³îëåòîâîãî êîëüîðó, ÿêå îòî÷åíå
âóçüêèì ïîÿñêîì öèòîïëàçìè ñèíüîãî êîëüîðó (çà ìåòîäîì Ïàïåíãàéìà-
Ã³ìçè). Ñòðóêòóðà ÿäðà äð³áíîïåòëèñòà, äð³áíîçåðíèñòà. Ó ÿäð³ ìîæíà ïîáà-
÷èòè â³ä 2 äî 6 ÿäåðåöü ñèíüî-ãîëóáîãî êîëüîðó. Õàðàêòåðíîþ îçíàêîþ
ì³ºëîáëàñòà º çåðíèñò³ñòü ó éîãî öèòîïëàçì³.

3. Ó õâîðî¿ – õðîí³÷íèé ì³ºëîëåéêîç, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³
íåçð³ëèõ ôîðì ëåéêîöèò³â çåðíèñòîãî ðÿäó, áëàñò³â, â³äñóòí³é “ëåéêåì³÷íèé
ïðîâàë”, à íàÿâí³ñòü àíåì³¿ ³ òðîìáîöèòîïåí³¿ âêàçóº íà òåðì³íàëüíó ñòàä³þ
ïðîöåñó.

4. Ó òåðì³íàëüí³é ñòàä³¿ õâîðîáè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çì³íà êë³í³÷íî¿ êàðòèíè òà
ïðîãðåñóâàííÿ çì³í ó êðîâ³ (öèòîïåí³ÿ; ó äàíîìó âèïàäêó – àíåì³ÿ òà òðîì-
áîöèòîïåí³ÿ). Ãåìàòîëîã³÷í³ çì³íè ó ö³é ñòàä³¿ ïðîÿâëÿþòüñÿ áëàñòíèì êðè-
çîì, ÿêèé íàÿâíèé ó õâîðî¿.
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5. Òåðì³íàëüíà ñòàä³ÿ êë³í³÷íî ïðîÿâëÿºòüñÿ ðàïòîâîþ çì³íîþ êàðòèíè õâî-
ðîáè: çá³ëüøóþòüñÿ ñåëåç³íêà (ó íàøî¿ õâîðî¿ âîíà âèäàëåíà), ïå÷³íêà, ç’ÿâ-
ëÿºòüñÿ ðåôðàêòåðí³ñòü äî ì³ºëîñàíó, âèíèêàº áëàñòíèé êðèç.

6. Ó çâ’ÿçêó ç âèÿâëåíîþ òðîìáîöèòîïåí³ºþ ïðîâåäåííÿ ïîë³õ³ì³îòåðàï³¿ ïðî-
òèïîêàçàíå, òîìó ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòêè ñë³ä ïî÷àòè ç ïðèçíà÷åííÿ ì³ºëîñàíó.
Ï³ñëÿ íîðìàë³çàö³¿ ïîêàçíèê³â êðîâ³ (Íâ>100 ã/ë, òðîìáîöèòè >100 Ã/ë) òà
óòðèìàíí³ áëàñòîçó – ïîë³õ³ì³îòåðàï³ÿ çà ïðîãðàìîþ ë³êóâàííÿ ãîñòðîãî
ëåéêîçó çàëåæíî â³ä öèòîõ³ì³÷íîãî âàð³àíòó çàõâîðþâàííÿ. Ì³ºëîñàí âèá³ð-
êîâî ä³º íà êë³òèíè – ïîïåðåäíèêè ì³ºëîïîåçó, ïðèãí³÷óþ÷è ïðîäóêö³þ ëåé-
êîçíèõ êë³òèí.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: õðîí³÷íèé ì³ºëîëåéêîç, òåðì³íàëüíà ñòàä³ÿ, áëàñòíèé êðèç.

Õðîí³÷íèé ì³ºëîëåéêîç – ïóõëèíà, ÿêà âèíèêàº ³ç êë³òèíè – ïîïåðåäíèö³
ì³ºëîïîåçó, çàãàëüíî¿ äëÿ ãðàíóëÿðíîãî, åðèòðî¿äíîãî ³ ìåãàêàð³îöèòàðíîãî
ïàðîñòê³â êðîâîòâîðåííÿ ³ âòÿãóº â ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ çàõâîðþâàííÿ êë³òèíí³
åëåìåíòè òðüîõ ðÿä³â ãåìîïîåçó.

Ó òåðì³íàëüí³é ñòàä³¿ õðîí³÷íîãî ì³ºëîëåéêîçó ïðîöåñ íàáóâàº çëîÿê³ñ-
íîãî õàðàêòåðó – ìîíîêëîíîâà ïóõëèíà ïåðåòâîðþºòüñÿ â ïîë³êëîíîâó. Ð³çêî
çì³íþºòüñÿ êë³í³÷íà êàðòèíà ³ âèíèêàº áëàñòíèé êðèç, ÿêèé õàðàêòåðèçóºòüñÿ
ìàí³ôåñòàö³ºþ ðèñ ãîñòðîãî ëåéêîçó ³ áëàñòîçîì ó êðîâ³.
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Ï³äïèñàíî äî äðóêó 2.07.2003. Ôîðìàò 70õ100/16.  Ïàï³ð îôñåòíèé ¹ 1.
Ãàðí³òóðà Antiqua.
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âèäàâíèöòâà «Óêðìåäêíèãà» Òåðíîï³ëüñüêî¿ äåðæàâíî¿ ìåäè÷íî¿
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Ìàéäàí Âîë³, 1, ì. Òåðíîï³ëü, 46001, Óêðà¿íà.
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ØÏÈÒÀËÜÍÀ ÒÅÐÀÏ²ß Â ÑÈÒÓÀÖ²ÉÍÈÕ ÇÀÄÀ×ÀÕ



Ø
Ï

È
Ò
À
Ë

Ü
Í

À
 Ò

Å
Ð
À
Ï

²ß
 Â

 Ñ
È

Ò
Ó

À
Ö

²É
Í

È
Õ
 Ç

À
Ä

À
×

À
Õ

У�посібни³À�поряд�із�³ла-
сичними�³лінічними�си-
тÀаціями,�що�ілюстровані
фото�рафіями,�рент�енів-
сь³ими�знім³ами,�еле³т-
ро³ардіо�рамами�наве-
дені� питання� за� типом
ліцензовано�о� іспитÀ
“Кро³-2”�та�представлені
мотивації� правильних
відповідей,�що�в³люча-
ють�об�рÀнтÀвання�³лініч-
но�о�діа�нозÀ�і�ре³омен-
довано�о�лі³Àвання.�По-
сібни³�охоплює�темати³À
з�ци³лÀ�“ВнÀтрішні�хво-
роби”� для� стÀдентів� 6
³ÀрсÀ�та�ре³омендований
для�випÀс³ни³ів�вищих
медичних� навчальних
за³ладів.


