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Äî â³äîìà

ñòóäåíò³â âèïóñêíèõ êóðñ³â ÒÄÌÓ íà
ó÷àñòü ó êîíêóðñ³ íà âñòóï äî ìàã³ñòðàòó-
ðè òà íà îòðèìàííÿ ðåêîìåíäàö³¿ â÷åíî¿
ðàäè óí³âåðñèòåòó íà íàóêîâó ðîáîòó.

Äî çàÿâè äîäàþòü:
– â³äáèòêè íàóêîâèõ ñòàòåé, òåç, âèíà-

õîä³â, ðàöïðîïîçèö³é;
– â³äáèòêè äèïëîì³â êîíôåðåíö³é òà

îë³ìï³àä;
– ìàòåð³àëè ïðî ó÷àñòü ó ñòóäåíòñüêèõ

ïðîãðàìàõ «Ñòóäåíòñüêà íàóêà ³ ïðîô-îð-
³ºíòàö³éíå íàâ÷àííÿ», «Ñòóäåíò – ìàéáóòí³é
ôàõ³âåöü âèñîêîãî ð³âíÿ êâàë³ô³êàö³¿»;

– ðåêîìåíäàö³¿ íàóêîâèõ êåð³âíèê³â.
Òåðì³í ïîäà÷³ äîêóìåíò³â – äî 1

òðàâíÿ 2009 ðîêó.
Çâåðòàòèñÿ:
43001 ì. Òåðíîï³ëü, âóë. Ðóñüêà, 12,
ãîëîâà ðàäè ÑÍÒ, òåë. 52-44-21.

ßê â³äîìî, 15 áåðåçíÿ â³äáóëèñÿ äî-
÷àñí³ âèáîðè äî Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñ-
íî¿ ðàäè. Ìàíäàò äåïóòàòñüêî¿ äîâ³ðè
ó âèáîðö³â êðàþ çäîáóâ ðåêòîð íàøî-
ãî ÂÍÇ, ÷ëåí-êîðåñïîíäåíò ÀÌÍ Óê-
ðà¿íè, ïðîôåñîð Ëåîí³ä ßêèìîâè÷
Êîâàëü÷óê. Íà âèáîðè â³í ³øîâ ïåð-
øèì íîìåðîì ó ñïèñêó â³ä Áëîêó Âî-
ëîäèìèðà Ëèòâèíà.

Íà ïåðøîìó ñåñ³éíîìó çàñ³äàíí³ íî-
âîîáðàíî¿ îáëàñíî¿ ðàäè ó ñâîºìó
âèñòóï³ Ëåîí³ä ßêèìîâè÷, çîêðåìà, çàç-
íà÷èâ: «Íèí³ íà ÷àñ³ ïîâòîðèòè ñëîâà
ãåòüìàíà Óêðà¿íè ²âàíà Ìàçåïè, ÿê³ â³í
ñêàçàâ ïîíàä òðè ñòîë³òòÿ òîìó: «Ïå-
ðåä íàìè ïð³ðâà. ªäíàéìîñÿ, áðàòòÿ!».
Òîæ äàâàéòå áóäåìî ìóäðèìè, çàáó-
äåìî ïðî ÷âàðè! Àäæå ïåðåä öèì äå-
ïóòàòñüêèì êîðïóñîì îáëðàäè ñòî¿òü
âåëèêà â³äïîâ³äàëüí³ñòü – íà íàñ äè-
âèòüñÿ íå ëèøå âñå Òåðíîï³ëëÿ, à é
Óêðà¿íà. Ìàºìî ñåðéîçíî çàéíÿòèñÿ
ãîñïîäàðêîþ îáëàñò³, ðîçâ’ÿçàííÿì
ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì êðàÿí».

Â³äòåïåð ðåêòîð ÒÄÌÓ, ÷ëåí-êîðåñ-
ïîíäåíò ÀÌÍ Óêðà¿íè, ïðîôåñîð Ëå-
îí³ä ßêèìîâè÷ Êîâàëü÷óê â îáëàñí³é
ðàä³ î÷îëþº ïîñò³éíó êîì³ñ³þ ç ïèòàíü
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ñ³ì’¿, ìàòåðèíñòâà
òà äèòèíñòâà.

Ùèðî â³òàºìî Ëåîí³äà ßêèìîâè÷à ç
îáðàííÿì äåïóòàòîì îáëàñíî¿ ðàäè. Çè-

ÐÅÊÒÎÐ ÒÄÌÓ, ÏÐÎÔÅÑÎÐ
ËÅÎÍ²Ä ÊÎÂÀËÜ×ÓÊ –
ÄÅÏÓÒÀÒ ÎÁËÀÑÍÎ¯ ÐÀÄÈ

Â³äïîâ³äíî äî ï. 15. «Ïîðÿäêó ë³öåí-
çóâàííÿ ä³ÿëüíîñò³ ç íàäàííÿ îñâ³òí³õ
ïîñëóã», çàòâåðäæåíîãî Ïîñòàíîâîþ
Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè â³ä 8 ñåð-
ïíÿ 2007 ðîêó ¹ 1019 «Ïðî ë³öåíçó-
âàííÿ ä³ÿëüíîñò³ ç íàäàííÿ îñâ³òí³õ
ïîñëóã»,

ÄÅÐÆÀÂÍÈÉ ÂÈÙÈÉ ÍÀÂ×ÀËÜÍÈÉ
ÇÀÊËÀÄ «ÒÅÐÍÎÏ²ËÜÑÜÊÈÉ ÄÅÐÆÀÂ-
ÍÈÉ ÌÅÄÈ×ÍÈÉ ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒ ²ÌÅÍ²
².ß. ÃÎÐÁÀ×ÅÂÑÜÊÎÃÎ»

ÏÎÂ²ÄÎÌËßª
ïðî ïðîâåäåííÿ ïðîöåäóðè ë³öåíçó-

âàííÿ ä³ÿëüíîñò³ ç íàäàííÿ îñâ³òíüî¿
ïîñëóãè ó ñôåð³ âèùî¿ îñâ³òè ç
â³éñüêîâî¿ ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â çà
ïðîãðàìîþ îô³öåð³â ìåäè÷íî¿ ñëóæ-
áè çàïàñó ç ë³öåíçîâàíèì îáñÿãîì îñ-
â³òíüî¿ ïîñëóãè 500 îñ³á.

Îñâ³òí³é ð³âåíü «ïîâíà âèùà îñâ³òà».
Îñâ³òíüî-êâàë³ô³êàö³éíèé ð³âåíü «ñïåö³-
àë³ñò». Ãàëóçü çíàíü «ÌÅÄÈÖÈÍÀ». Íà-
ïðÿì ï³äãîòîâêè 1101 «ÌÅÄÈÖÈÍÀ», 1102
«ÔÀÐÌÀÖ²ß». Ñïåö³àëüí³ñòü 7.110101 –
«ë³êóâàëüíà ñïðàâà», 7.110106 – «ñòîìà-
òîëîã³ÿ», 7.110201 – «ôàðìàö³ÿ»:

Â³äïîâ³äíî äî Ïîñòàíîâè Êàá³íåòó
Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè «Ïðî çàõîäè ùîäî îï-
òèì³çàö³¿ ìåðåæ³ â³éñüêîâèõ íàâ÷àëüíèõ
ï³äðîçä³ë³â âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â»
â³ä 26 ëèïíÿ 2006 ðîêó ¹ 1025, äëÿ Çàõ³ä-

íîãî ðå´³îíó Óêðà¿íè äåðæàâíèé âèùèé
íàâ÷àëüíèé çàêëàä «Òåðíîï³ëüñüêèé äåð-
æàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³
².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî» âèçíà÷åíèé ÿê áàçî-
âèé äëÿ ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â çà ïðîãðà-
ìîþ îô³öåð³â çàïàñó çà êîøòè þðèäè÷-
íèõ ³ ô³çè÷íèõ îñ³á â îáñÿç³, ùî ðåãëà-
ìåíòóºòüñÿ ïîòðåáàìè Çáðîéíèõ Ñèë
Óêðà¿íè. Îñâ³òíÿ ä³ÿëüí³ñòü çä³éñíþºòüñÿ
íà êàôåäð³ ìåäèöèíè êàòàñòðîô ³ â³éñüêî-
âî¿ ìåäèöèíè, ÿêà âîëîä³º ïîòóæíîþ ìà-
òåð³àëüíî-òåõí³÷íîþ áàçîþ òà ºäèíèì â
Óêðà¿í³ íàâ÷àëüíî-òðåíóâàëüíèì öåíò-
ðîì ï³äãîòîâêè îô³öåð³â ìåäè÷íî¿ ñëóæ-
áè çàïàñó, ðîçòàøîâàíèì ó ë³ñîâ³é çîí³
ïîáëèçó ñìò. Äðóæáà Òåðåáîâëÿíñüêîãî
ðàéîíó.

Êàôåäðà ñï³ëüíî ç ôàõ³âöÿìè Óêðà¿-
íñüêî¿ â³éñüêîâî-ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿
ï³äãîòóâàëà é âèäàëà ï³äðó÷íèêè òà ïî-
ñ³áíèêè, ïî ñóò³, ç óñ³õ ïðåäìåò³â, ÿê³ ïðè-
çíà÷åí³ äëÿ ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â çà ïðî-
ãðàìîþ îô³öåð³â çàïàñó òà ðåêîìåíäî-
âàí³ Öåíòðàëüíèì ìåòîäè÷íèì
êàá³íåòîì ÌÎÇ Óêðà¿íè. Êàôåäðà âî-
ëîä³º íàëåæíèì êàäðîâèì ïîòåíö³àëîì,
âåäå àêòèâíó íàóêîâó é ãðîìàäñüêó
ä³ÿëüí³ñòü ó ñôåð³ ðîçâèòêó â³éñüêîâî¿
ìåäèöèíè, åêñòðåíî¿ ìåäèöèíè ³ ìåäè-
öèíè êàòàñòðîô òà ºâðîàòëàíòè÷íî¿
³íòåãðàö³¿.

Ðåêòîð ÒÄÌÓ, äåïóòàò îáëàñíî¿ ðàäè
Ëåîí³ä ÊÎÂÀËÜ×ÓÊ ï³ä ÷àñ ñåñ³éíîãî
çàñ³äàííÿ

÷èìî äîáðî¿ íàñíàãè é âåëèêèõ óñï³õ³â ó
íåëåãê³é äåïóòàòñüê³é ïðàö³.

Ðåäàêö³ÿ «Ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿»

ÄÅÐÆÀÂÍÈÉ ÂÈÙÈÉ
ÍÀÂ×ÀËÜÍÈÉ ÇÀÊËÀÄ
«ÒÅÐÍÎÏ²ËÜÑÜÊÈÉ
ÄÅÐÆÀÂÍÈÉ ÌÅÄÈ×ÍÈÉ
ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒ
²ÌÅÍ² ².ß. ÃÎÐÁÀ×ÅÂÑÜÊÎÃÎ»
ÎÃÎËÎØÓª ÇÁ²Ð ÇÀßÂ

Íîâèíè

ÑÅÌ²ÍÀÐ
ÂÈÄÀÂÍÈÖÒÂÀ ELSEVIER

Ó ÒÄÌÓ â³äáóâñÿ ñåì³íàð âèäàâíèöòâà
Elsevier äëÿ ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â ³ âèêëàäà÷³â,
ÿê³ ïðîâîäÿòü âèêëàäàííÿ àíãë³éñüêîþ ìîâîþ.

Ðåïðåçåíòàö³þ âèñòàâêè ï³äðó÷íèê³â ³ ïî-
ñ³áíèê³â âèäàâíèöòâà ïðîâåëè â êîíôåðåíö-
çàë³ íàøîãî ÂÍÇ. À çîðãàí³çóâàâ ¿¿ îô³ö³éíèé
ïðåäñòàâíèê êîìïàí³¿ Elsevier Àðòóð Ãðàáîñ.
Ó÷àñíèêàì ñåì³íàðó â³í ïðîäåìîíñòðóâàâ ìå-
ðåæåâ³ òåõíîëîã³¿ äîñòóïó äî ìåäè÷íîãî ï³äðîç-
ä³ëó íàóêîâî-³íôîðìàö³éíèõ ïðîäóêò³â Elsevier,
ðîçïîâ³â çîêðåìà, ÿê çðîáèòè çàìîâëåííÿ
êíèã, ï³äðó÷íèê³â â on-line ðåæèì³, à òàêîæ
â³äïîâ³â íà ÷èñëåíí³ çàïèòàííÿ ïðèñóòí³õ.

Ï³ä ÷àñ ç³áðàííÿ êîæåí ç ïðèñóòí³õ âèêëà-
äà÷³â çàïîâíèâ ñïåö³àëüíó ðåºñòðàö³éíó ôîð-
ìó, ÿêà ñëóæèòèìå äîêóìåíòîì äëÿ çàíåñåí-
íÿ ³íôîðìàö³¿ ïðî êîðèñòóâà÷à â áàçó äàíèõ
âèäàâíèöòâà. Öå äîçâîëèòü íàóêîâöÿì íà-
øîãî ÂÍÇ áåçêîøòîâíî îòðèìàòè ä³éñíó êî-
ï³þ íåîáõ³äíîãî ï³äðó÷íèêà ÷è ïîñ³áíèêà.

Ñåì³íàð ñòàâ îäíèì ³ç çàõîä³â, ùî ñïðèÿ-
òèìå ïîë³ïøåííþ ÿêîñò³ íàâ÷àííÿ ³íîçåìíèõ
ñòóäåíò³â, ÿê³ ìàòèìóòü çìîãó ïðèäáàòè ï³äðó÷-
íèêè â³äîìîãî áðèòàíñüêîãî âèäàâíèöòâà.
Îñîáà, ùî ñòàëà âëàñíèêîì ï³äðó÷íèêà ÷è
ïîñ³áíèêà êîìïàí³¿ Elsevier, âîäíî÷àñ îòðè-
ìóº é êîä-äîñòóï äî åëåêòðîííîãî âàð³àíòó
êíèãè, à òàêîæ äîäàòêîâèõ ôóíêö³é – â³äåî,
«ñëàéä-øîó», òåñòîâî¿ ïðîãðàìè.

Ë³ë³ÿ ËÓÊÀØ

Ã î ë î â í î þ
ñ ê ë à ä î â î þ
ï³ñëÿäèïëîìíî¿
îñâ³òè â ìåäè-
öèí³ º çàáåçïå-
÷åííÿ áåçïåðåð-
âíîñò³ ï³äãîòîâ-
êè ôàõ³âö³â, à
öå âîäíî÷àñ ïåðåäáà÷àº çàïðîâàä-
æåííÿ ñóòòºâèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ çì³í ó
íàâ÷àíí³. Â ñó÷àñíèõ óìîâàõ ïðè ð³çêî-
ìó çðîñòàíí³ îáñÿãó ³íôîðìàö³¿ òà óò-
ðóäíåíîñò³ ïåðåáóâàííÿ îñ³á íà î÷íî-
ìó öèêë³ îäíèì ç ìîæëèâèõ âèõîä³â ó
çàáåçïå÷åíí³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè
ñïåö³àë³ñò³â º çàïðîâàäæåííÿ äèñòàí-
ö³éíî¿ ôîðìè íàâ÷àííÿ.

30 ÒÈÑß× ÃÐÈÂÅÍÜ ÄËß
«ÌÀËßÒÊÀ» Ç²ÁÐÀËÈ
ÑÒÓÄÅÍÒÈ-ÌÅÄÈÊÈ

Äîáðî÷èííèé
âå÷³ð êóëüòóð-
íîãî îáì³íó â
ïàëàö³ êóëüòóðè
« Á å ð å ç ³ ë ü »
ç³áðàâ ïîíàä
òèñÿ÷ó ãëÿäà-
÷³â. Ç³í³ö³þâàëè

ñâÿòî ñòóäåíòè-³íîçåìö³, ÿê³ íàâ÷à-
þòüñÿ â íàøîìó óí³âåðñèòåò³. Ìåòà
øëÿõåòíà – ç³áðàòè êîøòè é íàäàòè
ô³íàíñîâó äîïîìîãó îáëàñíîìó ñïåö³-
àë³çîâàíîìó áóäèíêó äèòèíè.

ÂÅËÈÊÄÅÍÜ
Âåëèêäåíü, Ïàñõà,

Õðèñòîâå Âîñêðåñ³í-
íÿ. Òàê íàçèâàþòü
ñâÿòî, ùî â³äîáðà-
æàº çâåðøåííÿ íàé-
çàïîâ³òí³øî¿ ìð³¿
ëþäñòâà — ïîäî-
ëàííÿ ñìåðò³. Ïî-
ïðàííÿ ñìåðò³ ñèëîþ
äóõó,  ìîæëèâ³ñ òü
áåçñìåðòÿ äëÿ êîæ-
íîãî, õòî ïðèéìå ³ ïîëþáèòü Õðèñ-
òà, ñêëàäàþòü êâ³íòåñåíö³þ õðèñòè-
ÿíñòâà.

ËÅÊÖ²ß
23 êâ³òíÿ î 9 ãîä. ó êîíôåðåíö-çàë³

ïîë³êë³í³êè ì³ñüêî¿ ë³êàðí³ ¹2 â³äáóäåòü-
ñÿ ëåêö³ÿ «Ô³áðèëÿö³ÿ ïåðåäñåðäü: ñó-
÷àñí³ ï³äõîäè äî ä³àãíîñòèêè òà ë³êó-
âàííÿ».

Ëåêòîð – äîöåíò êàôåäðè òåðàï³¿ ³
ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè ÔÏÎ Íàä³ÿ ²âàí³âíà
ßðåìà.

Çàïðîøóþòü óñ³õ áàæàþ÷èõ.
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Ðåäàêòîð  Îëåã ÊÈ×ÓÐÀ
Òâîð÷èé êîëåêòèâ: Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ,

Îêñàíà ÁÓÑÜÊÀ,
 ßðîñëàâ ÑÒÀÐÅÏÐÀÂÎ

Êîìï’þòåðíèé íàá³ð ³ âåðñòêà:
Ðóñëàí ÃÓÌÅÍÞÊ

Àäðåñà  ðåäàêö³¿:
46001,
ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1,
òåë. 52-80-09; 43-49-56
E-mail academia@tdma.edu.te.ua.

Ãàçåòà âèõîäèòü
äâ³÷³ íà ì³ñÿöü

óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ.
Îáñÿã – 2 äðóê. àðê.

Íàêëàä – 2000 ïðèì.
Çàìîâëåííÿ ¹ 168

Ãàçåòó íàáðàíî, çâåðñòàíî,
â³ääðóêîâàíî ó Òåðíî-
ï³ëüñüêîìó
äåðæìåäóí³âåðñèòåò³
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî.
46001, ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1.

Ðåºñòðàö³éíå ñâ³äîöòâî
ÒÐ ¹ 300 â³ä 19.12.2000
âèäàíå
óïðàâë³ííÿì ó ñïðàâàõ
ïðåñè òà ³íôîðìàö³¿
îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿

Çàñíîâíèêè:
Òåðíîï³ëüñüêèé

äåðæìåäóí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî,

óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿

Âèäàâåöü:
Òåðíîï³ëüñüêèé
äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
²íäåêñ 23292

Çà òî÷í³ñòü
âèêëàäåíèõ ôàêò³â

â³äïîâ³äàº àâòîð.
Ðåäàêö³ÿ íå çàâæäè

ïîä³ëÿº ïîçèö³þ
àâòîð³â ïóáë³êàö³é.

ÇÀÕÎÄÜÒÅ ÍÀ ÑÀÉÒ ÒÄÌÓ: WWW.TDMU.EDU.TE.UA (ÂÈÄÀÂÍÈÖÒÂÎ «ÓÊÐÌÅÄÊÍÈÃÀ». ÃÀÇÅÒÀ «ÌÅÄÈ×ÍÀ ÀÊÀÄÅÌ²ß»)

7 êâ³òíÿ ñâ³òîâà ãðî-
ìàäñüê³ñòü â³äçíà÷èëà Âñå-
ñâ³òí³é äåíü çäîðîâ’ÿ. Â³í íå
ëèøå çíàìåíóº ñòâîðåííÿ
Âñåñâ³òíüî¿ îðãàí³çàö³¿ îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ, à é íàäàº ìîæ-
ëèâ³ñòü îòðèìàòè íîâó
³íôîðìàö³þ, ïðèâåðíóòè óâà-
ãó ñóñï³ëüñòâà äî ãëîáàëüíèõ
ïðîáëåì â ãàëóç³ îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ. Íàø êîðåñïîíäåíò
ìàëà ðîçìîâó ç íà÷àëüíèêîì
ãîëîâíîãî óïðàâë³ííÿ îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ Òåðíîï³ëüñüêî¿
îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿ Áîãäà-
íîì ÎÍÈÑÜÊ²ÂÈÌ.

– Áîãäàíå Îìåëÿíîâè÷ó, çà
îñòàíí³ äåñÿòü ðîê³â ñïîæèâàí-
íÿ ë³ê³â â Óêðà¿í³ çá³ëüøèëîñÿ â
ê³ëüêàíàäöÿòü ðàç³â, àïòåêè â
Òåðíîïîë³ ðîñòóòü, ÿê ãðèáè
ï³ñëÿ äîùó. Àëå ÷è ñòàëè çäîðî-
â³øèìè ëþäè? Íà Âàø ïîãëÿä,
äå øóêàòè íàì íèí³ çäîðîâ’ÿ?

– ² ñïðàâä³, çäîðîâ’ÿ õî÷óòü ìàòè
óñ³ – ³ çäîðîâèé æåáðàê, ³ õâîðèé
êîðîëü ïðî íüîãî ìð³þòü, áàæàþòü.
Àëå ÷îìóñü íå âñ³ áåðåæóòü éîãî, ³
äóæå ìàëî ëþäåé çàðàç ñïîâ³äóþòü
çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ. Á³ëüø³ñòü
íàâ³òü íå çàìèñëþºòüñÿ íàä öèì.

Ùî æ òàêå çäîðîâèé ñïîñ³á æèò-
òÿ? ×è òàê âàæëèâî äîòðèìóâàòèñÿ
éîãî? Ç ìåäè÷íî¿ òî÷êè çîðó â îñ-
íîâ³ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ ëå-
æàòü á³îëîã³÷í³ é ñîö³àëüí³ ïðèíöè-
ïè, ¿õíþ ñòðóêòóðó ñêëàäàþòü ïðà-
âèëüíèé ðåæèì æèòòÿ,
çáàëàíñîâàíå õàð÷óâàííÿ, ô³çè÷íà
àêòèâí³ñòü,  îñîáèñòà ã ³ã ³ºíà,
â³äñóòí³ñòü øê³äëèâèõ çâè÷îê. Íå
òðåáà ÿêèõîñü îñîáëèâèõ ñïîñòåðå-
æåíü, àáè ïîì³òèòè, ÿê äîòðèìóþòü-
ñÿ óêðà¿íö³ óñ³õ öèõ ïðàâèë. Î÷å-
âèäíèì º é òå, ùî ïîá³ëüøàëî ëþ-
áèòåë³â ñïèðòíèõ íàïî¿â, îñîáëèâî
ñåðåä ìîëîä³. Ïàëèòè ïî÷èíàþòü
óæå ç ï³äë³òêîâîãî â³êó, äî òîãî æ
íàâ³òü æ³íêè, à ñïîðòîì çàéìàþòü-
ñÿ îäèíèö³. ² ÿêùî âðàõóâàòè, ùî
óñå öå â³äáóâàºòüñÿ íà òë³ íåñïðè-
ÿòëèâî¿ åêîëîã³¿, ñòðåñ³â, ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íî¿ ñèòóàö³¿, òî íå âàæêî
é çáàãíóòè, ÿêî¿ øêîäè çàâäàº íå-
çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ. Òîìó ìè
íèí³ îïèíèëèñÿ ïåðåä ö³ëêîì ðå-
àëüíîþ çàãðîçîþ. Àëå æ ñèòóàö³ÿ –
íå áåçâèõ³äíà ³ ö³ëêîì ìîæëèâî
çì³íèòè ñïîñ³á ìèñëåííÿ, ñòèëü

æèòòÿ ëþäåé – öå îáîâ’ÿçîê ³ ìå-
äèê³â, ³ óñüîãî ñóñï³ëüñòâà. Ë³êàð³
Òåðíîï³ëëÿ ùîðîêó ïðîâîäÿòü ïðîô³-
ëàêòè÷í³ îãëÿäè ð³çíèõ êàòåãîð³é
êðàÿí. ²íêîëè ëþäè é íå çäîãàäó-
þòüñÿ, ùî çàíåäóæàëè. Ïðèì³ðîì,
òîð³ê ñåðåä äåêðåòîâàíèõ ãðóï ìåø-
êàíö³â îáëàñò³ âèÿâèëè 13 õâîðèõ
íà òóáåðêóëüîç, íåáåçïå÷íèì º òå,
ùî ñåðåä íåäóæèõ – ïðàö³âíèêè
õàð÷îâî¿ ïðîìèñëîâîñò³, ê³ëüêà ïå-
äàãîã³â. Äî ðå÷³, ñèòóàö³ÿ ç³ çäîðî-
â’ÿì øêîëÿð³â òàêîæ íàñ íåïîêî¿òü.
Çà ÷àñ íàâ÷àííÿ â øêîë³ 70 â³äñîòê³â
ôóíêö³îíàëüíèõ ðîçëàä³â ïåðåðîñ-
òàþòü ó ñò³éêó «õðîí³êó». Ó ÷îòèðè-
ï’ÿòü ðîê³â çðîñòàº çàõâîðþâàí³ñòü
îðãàí³â çîðó, ó òðè – îðãàí³â òðàâ-
ëåííÿ é îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó.
Ñåðéîçíå çàíåïîêîºííÿ âèêëèêàº
çá³ëüøåííÿ íåðâîâî-ïñèõ³÷íèõ ðîç-
ëàä³â, á³ëüøå í³æ óäâ³÷³ – ñåðöåâî-
ñóäèííî¿ ñèñòåìè. Óñå öå ñâ³ä÷èòü
ïðî â³äñóòí³ñòü îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ó÷-
í³âñüêîãî ñåðåäîâèùà. Ñòàòèñòèêà
ïðîñòî âîëàº: 10 % øêîëÿð³â ñòàð-
øî¿ øêîëè ó ÷èñë³ çäîðîâèõ, 50 –
ìàþòü õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ ³ 40
– ó ãðóï³ ðèçèêó. Ïîä³áíà ñèòóàö³ÿ
çàðàç ³  â  ³íøèõ îáëàñòÿõ.  Ó
Ì³í³ñòåðñòâ³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ êðà¿-
íè òåæ çàíåïîêîºí³, îòîæ âèð³øè-
ëè àêòèâ³çóâàòè ðîáîòó ùîäî ä³é
íàêàçó «Ïðî ïîäàëüøèé ðîçâèòîê
ë³êàðñüêî-ô³çêóëüòóðíî¿ ñëóæáè â
Óêðà¿í³». Ç ïèòàíü ìîí³òîðèíãó ñòà-
íó çäîðîâ’ÿ øêîëÿð³â ó êîæí³é îá-
ëàñò³ ñòâîðÿòü êâàë³ô³êîâàíó êîì³ñ³þ.
Ìè, ñêàæ³ìî,  õî÷åìî çàëó÷èòè äî
ñï³âïðàö³ ôàõ³âö³â Òåðíîï³ëüñüêîãî
äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó
³ì. ²âàíà Ãîðáà÷åâñüêîãî, ñïå-
ö³àë³ñò³â ñïîðòèâíî¿ ìåäèöèíè. Îò-
ðèìàâøè ´ðóíòîâí³ âèñíîâêè ïðî
ñòàí çäîðîâ’ÿ øêîëÿð³â, ðîçðîáèìî
ñïåö³àëüíó ïðîãðàìó ç ðîçïîä³ëó íà-
âàíòàæåíü íà óðîêàõ ô³çè÷íî¿ êóëü-
òóðè. Òàêèé êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä, íà
ì³é ïîãëÿä, äîçâîëèòü ïðàâèëüíî
äîçóâàòè ô³çè÷í³ íàâàíòàæåííÿ ï³ä
÷àñ çàíÿòü ô³çè÷íèìè âïðàâàìè,
ñïîðòîì, à â³äòàê  ïîë³ïøèòè çäî-
ðîâ’ÿ ä³òåé, à íå íàâïàêè.

– Íàðîäíà ìóäð³ñòü ãëàñèòü:
«Âàðò³ñòü çäîðîâ’ÿ ìîæå îö³íè-
òè ëèøå òîé, õòî éîãî âòðàòèâ».
ßê ãàäàºòå, ÷è ó íàøèõ ñèëàõ –
íå äîïóñòèòè íåäóãó, íå äàòè, ÿê
ìîâèòüñÿ, õâîðîá³ øàíñ³â. Ùî
äëÿ öüîãî ïîòð³áíî?

– Íàéïåðøå – áàæàííÿ êîæíî-
ãî çîêðåìà. Áî æ ëþäèíà ïîâèííà

ñàìà äáàòè ïðî ñâîº çäîðîâ’ÿ. ²
íàñàìïåðåä – äîâ³ðÿòè ìåäèêàì,
à íå åêñòðàñåíñàì ÷è ñóìí³âíèì
ïóáë³êàö³ÿì ó ïðåñ³. Äóìêà ôàõ³âöÿ
ïîâèííà ïðåâàëþâàòè, ÿêùî õî÷å-
ìî âáåðåãòèñÿ â³ä õâîðîá ³ çáåðåã-
òè çäîðîâ’ÿ. Äóæå ïîêàçîâîþ ó öüî-
ìó º ìèíóëîð³÷íà àíòèâàêöèíàëü-
íà êàìïàí³ÿ, ÿêà çâåëà íàí³âåöü óñå
òå åï³äåì³÷íå áëàãîïîëó÷÷ÿ, ùî
ñòâîðþâàëè ðîêàìè. Áàòüêè é íèí³
â³äìîâëÿþòüñÿ ðîáèòè ùåïëåííÿ
ïðîòè êîðó òà ³íøèõ íåäóã, íå óñâ³-
äîìëþþ÷è, ÿêó íàñïðàâä³ «ïîñëó-
ãó» ðîáëÿòü âëàñíèì ä³òÿì. Òîìó
çàêëèêàþ íå æàðòóâàòè ç âîãíåì,

à îáãîâîðþâàòè âñ³ ïðîáëåìè, ùî
ñòîñóþòüñÿ çäîðîâ’ÿ ç ãðàìîòíèìè
ñïåö³àë³ñòàìè. Ñàìå ÷àñ îá’ºäíàòè
çóñèëëÿ óñ³õ – ³ ìåäèê³â, ³ ÇÌ², ³
îñâ³òÿí, òîìó ùî ëèøå ñï³ëüíèìè
çóñèëëÿìè ìîæåìî çì³íèòè ìåí-
òàëüí³ñòü ëþäåé òà íàö³¿ çàãàëîì.
Ìàþ íà óâàç³ ñòàâëåííÿ äî âëàñíî-
ãî çäîðîâ’ÿ. Ïîïåðåäæóâàëüí³ çàõî-
äè ìåäèê³â, ïðîïàãàíäà â çàñîáàõ
ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ çäîðîâîãî ñïî-
ñîáó æèòòÿ, ðîç’ÿñíþâàëüíà ðîáîòà
â øêîëàõ – öå òå ï³ä´ðóíòÿ, ùî äîç-
âîëèòü íàì áóäóâàòè ìàéáóòíº áåç
ÑÍ²Äó, òóáåðêóëüîçó, àëêîãîëþ, íàð-
êîòèê³â, ñïàëàõ³â ³íôåêö³éíèõ íåäóã.
À óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ áóäå
é íàäàë³ ïðîäîâæóâàòè ðîáîòó íàä
îäíèì ç ïð³îðèòåò³â – ïîë³ïøåííÿ
ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè êðàÿ-
íàì.

– Öüîãî ðîêó Âñåñâ³òí³é äåíü
çäîðîâ’ÿ ïðèñâÿòèëè òåì³ «Âðÿ-
òóéìî æèòòÿ. Çáåðåæåìî áåçïå-

ÓÑ² ÌÈ ÏÐÀÃÍÅÌÎ ÇÄÎÐÎÂ’ß Â²ÄÎÇÂÀ
ÏÎË²ÒÂÈÊÎÍÊÎÌÓ
ÍÀÐÎÄÍÎ¯ ÏÀÐÒ²¯
ÄÎ ÂÑÅÑÂ²ÒÍÜÎÃÎ
ÄÍß ÇÄÎÐÎÂ’ß

7 êâ³òíÿ â³äçíà÷èëè Âñåñâ³òí³é äåíü
çäîðîâ’ÿ. Âàðòî íå ëèøå çàìèñëè-
òèñÿ íàä ñâî¿ì çäîðîâ’ÿì, à é ìàé-
áóòí³ì êðà¿íè, àäæå çäîðîâà íàö³ÿ
– öå çàïîðóêà ðîçâèòêó êðà¿íè.

Ð³âåíü ô³çè÷íîãî ñòàíó ãðîìàäÿí º
íàäçâè÷àéíî âàæëèâèì ïèòàííÿì
äëÿ êîæíî¿ êðà¿íè. Äëÿ Óêðà¿íè –
öå äóæå àêòóàëüíà ïðîáëåìà, àäæå
ùîðîêó çðîñòàº ê³ëüê³ñòü õâîðèõ íà
òóáåðêóëüîç, ñåðöåâî-ñóäèíí³ òà îí-
êîëîã³÷í³ õâîðîáè, çá³ëüøóºòüñÿ ð³âåíü
ñìåðòíîñò³ íå ëèøå ïðàöåçäàòíîãî
íàñåëåííÿ, à é ä³òåé òà ï³äë³òê³â. Íå-
äîñòàòíÿ ô³çè÷íà ï³äãîòîâêà ï³äðîñ-
òàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ òà ñëàáêå çäîðî-
â’ÿ þíèõ óêðà¿íö³â ó ìàéáóòíüîìó
ìîæå çìåíøèòè ñåðåäíþ òðèâàë³ñòü
æèòòÿ íàñåëåííÿ íà äåê³ëüêà ðîê³â.

 Íàðîäí³ äåïóòàòè Áëîêó Ëèòâè-
íà óñâ³äîìëþþòü âàæëèâ³ñòü ïèòàí-
íÿ çáåðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ óêðà¿íñü-
êèõ ãðîìàäÿí ³ ðîáëÿòü óñå ìîæëè-
âå çàäëÿ ïîêðàùåííÿ ñèòóàö³¿ ó
ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ.

Ïðîéøîâ ïåðøå ÷èòàííÿ òà ãîòóºòü-
ñÿ äî ïðèéíÿòòÿ â ö³ëîìó çàêîíîïðî-
åêò «Ïðî ïðîô³ëàêòèêó, ä³àãíîñòèêó òà
ë³êóâàííÿ ïåðåäðàêó òà ðàêó ìîëî÷-
íî¿ çàëîçè», ïðèéíÿòòÿ ÿêîãî äàñòü
çìîãó âèÿâèòè öþ õâîðîáó íà ïî÷àò-
êîâ³é ñòàä³¿ òà çìåíøèòè ñìåðòí³ñòü
ñåðåä æ³íîê. Çàêîíîïðîåêò ñïðÿìîâà-
íèé íà çáåðåæåííÿ ãåíîôîíäó íàö³¿,
àäæå êîæí³ 30 õâèëèí â Óêðà¿í³ ä³àã-
íîñòóºòüñÿ íîâèé âèïàäîê ðàêó ìî-
ëî÷íî¿ çàëîçè, à ùîãîäèíè â³ä ö³º¿
õâîðîáè ïîìèðàº îäíà æ³íêà.

Òèì ÷àñîì íàðîäíèêè ïðîäîâæó-
þòü íàïîëÿãàòè íà íàäàíí³ ìåäè÷-
íèì ïðàö³âíèêàì ñòàòóñó äåðæñëóæ-
áîâö³â, ùî äàëî á çìîãó ï³äâèùèòè
¿õ ñîö³àëüíó çàõèùåí³ñòü, ðîçâ’ÿçà-
òè ïðîáëåìó íèçüêî¿ çàðîá³òíî¿ ïëà-
òè ë³êàð³â òà êàäðîâîãî çàáåçïå÷åí-
íÿ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, îñîá-
ëèâî â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³.

Íèí³ ð³âåíü íàäàííÿ ìåäè÷íèõ
ïîñëóã â Óêðà¿í³ ïîð³âíÿíî ç ºâðî-
ïåéñüêèìè êðà¿íàìè äîñèòü íèçü-
êèé, ïðîòå ó ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ â³í
íåçàäîâ³ëüíèé. ×åðåç íåñòà÷ó
ôàõ³âö³â çà÷èíÿþòüñÿ êàá³íåòè ôåëü-
äøåðñüêî-àêóøåðñüêèõ ïóíêò³â, íå
âèñòà÷àº îáëàäíàííÿ äëÿ ä³àãíîñ-
òèêè òà ë³êóâàííÿ õâîðèõ. Íà äå-
ê³ëüêà ñ³ë ïðàöþº ëèøå îäèí ïóíêò
øâèäêî¿ äîïîìîãè, ôàõ³âö³ ÿêîãî
÷åðåç áðàê íàëåæíîãî ô³íàíñóâàí-
íÿ íå ìîæóòü â÷àñíî íàäàòè äîïî-
ìîãó, çàëèøàþ÷è ñåëÿí íàîäèíö³ ç
õâîðîáîþ, à ÷àñòî – ç³ ñìåðòþ.

Çà òàêèõ óìîâ óðÿä ìàº óñâ³äî-
ìèòè êðèòè÷íó ñèòóàö³þ, ÿêà ñêëà-
ëàñÿ ó ìåäè÷í³é ãàëóç³, òà âæèòè
â³äïîâ³äíèõ çàõîä³â äëÿ ¿¿ ïîêðà-
ùåííÿ. Çã³äíî ç Êîíñòèòóö³ºþ Óêðà¿-
íè äåðæàâà ìàº ´àðàíòóâàòè íà-
äàííÿ áåçêîøòîâíîãî òà ñâîº÷àñíî-
ãî ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ
êîæíîìó ãðîìàäÿíèíó. Òîìó Íàðîä-
íà ïàðò³ÿ íàïîëÿãàº íà íåîáõ³äíîñò³
âèð³øåííÿ âèñîêîïîñàäîâöÿìè ïðî-
áëåì ó ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ.

Íàðîäíà ïàðò³ÿ é íàäàë³ áóäå
â³äñòîþâàòè êîíñòèòóö³éíå ïðàâî
ëþäåé íà ã³äíå ìåäè÷íå îáñëóãî-
âóâàííÿ òà íàïîëÿãàòèìå íà ïðèé-
íÿòò³ íåîáõ³äíèõ çàêîíîïðîåêò³â,
íàïðàâëåíèõ íà ðîçâ’ÿçàííÿ ïðî-
áëåì â ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ.

Ïîë³òâèêîíêîì Íàðîäíî¿ ïàðò³¿

êó ë³êàðåíü â íàäçâè÷àéíèõ ñè-
òóàö³ÿõ». Íàñê³ëüêè àêòóàëüíîþ
º öÿ  òåìà?

– Ãàäàþ, öå ãàñëî âèáðàëè íå-
äàðìà, àäæå â óìîâàõ íàäçâè÷àé-
íèõ ñèòóàö³é – ñòèõ³éíèõ, á³îëîã³÷-
íèõ, òåõíîãåííèõ êàòàñòðîô, ñîö³àëü-
íèõ êðèç – ÷àñòî ñòðàæäàþòü
ïðàö³âíèêè, çàêëàäè ñëóæáè îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ. Äóæå âàæëèâèì º é
óì³ííÿ ìåäèê³â â÷àñíî é êâàë³ô³êî-
âàíî íàäàòè äîïîìîãó ëþäÿì, ÿê³
ïîòåðï³ëè âíàñë³äîê íàäçâè÷àéíèõ
ñèòóàö³é. Ìè äîáðå â³ä÷óëè öå ï³ä
÷àñ ìèíóëîð³÷íèõ ïîä³é – ïîâåí³ â
÷îòèðüîõ ðàéîíàõ Òåðíîï³ëüùèíè.
Òîä³ ìåäèêè áðàëè ó÷àñòü â åâàêó-
àö³¿ ìåøêàíö³â, íàäàíí³ ïåðøî¿ äî-
ïîìîãè, à â³äòàê ïðîâåëè âåëèêó
ðîáîòó ðàçîì ³ç ñàí³òàðíèìè ñëóæ-
áàìè, àáè íå äîïóñòèòè ³íôåêö³éíèõ
õâîðîá ó çîí³ ñòèõ³éíîãî ëèõà. Ïðîé-
øëè âèïðîáóâàííÿ íàø³ ñïåö³àë³ñòè
é ï³ä ÷àñ ë³êâ³äàö³¿ íàñë³äê³â ðîçëèâó
ðòóò³ â áàãàòîïîâåðõ³âêàõ Òåðíîïîëÿ.
Ï³ä ÷àñ äîðîæíüî-òðàíñïîðòíî¿ àâàð³¿
íà çàë³çíè÷íîìó ïåðå¿çä³ ó Ïðîøîâ³é
Òåðíîï³ëüñüêîãî ðàéîíó ìåäèêè
íàøî¿ øâèäêî¿ äîïîìîãè òàêîæ ïî-
êàçàëè âèñîêèé ïðîôåñ³îíàë³çì –
öå âèñíîâêè óðÿäîâî¿ êîì³ñ³¿, ÿêà ïðà-
öþâàëà òàì. Óçàãàë³ æ ³ íàäàë³ â³äïðà-
öüîâóâàòèìåìî âì³ííÿ ä³ÿòè òà ïî-
êðàùóâàòè ãîòîâí³ñòü äî íàäçâè÷àé-
íèõ ñèòóàö³é  ³ ó ñïåö³àë³çîâàíèõ
ë³êàðíÿõ, ³ ó çàêëàäàõ ïåðâèííî¿ ëàí-
êè. Ñêàæ³ìî, çàðàç çà ó÷àñòþ äèðåê-
òîðà Óêðà¿íñüêîãî íàóêîâî-ïðàêòè÷-
íîãî öåíòðó åêñòðåííî¿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè òà ìåäèöèíè êàòàñòðîô
Ãåîðã³ÿ Ðîù³íà ïðàöþºìî íàä ïðî-
ãðàìîþ óäîñêîíàëåííÿ ìåäèêî-ñàí³-
òàðíî¿ äîïîìîãè ó çàêëàäàõ âòîðèí-
íîãî ð³âíÿ. Õî÷åìî â³äïðàöþâàòè ìå-
òîäèêó íàäàííÿ ìåääîïîìîãè
ïîòåðï³ëèì ó ÄÒÏ â ïðèéîìíîìó
â³ää³ëåíí³ ðàéîííî¿ ë³êàðí³. Ãàäàþ,
òàêà ï³äãîòîâêà ñïðèÿòèìå ïîë³ïøåí-
íþ ãîòîâíîñò³ äî íàäçâè÷àéíèõ ñè-
òóàö³é.

– ×îãî á âè ïîáàæàëè ÷èòà-
÷àì «Ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿»?

– Çâ³ñíî,  çäîðîâ’ÿ. Á³ëüøå
ñï³ëêóéòåñÿ ç ïðèðîäîþ, äèõàéòå
ñâ³æèì ïîâ³òðÿì, ðàä³éòå æèòòþ.
Àäæå æîäí³ ìàòåð³àëüí³ áëàãà,
ö³ííîñò³ íå âàðò³ í³÷îãî, êîëè âòðà-
÷åíå çäîðîâ’ÿ. Òîæ çáåðåæ³ìî éîãî,
ÿê áàãàòñòâî êðà¿íè, ¿¿ ìàéáóòíº.

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ

Áîãäàí ÎÍÈÑÜÊ²Â

ÎÁ’ªÊÒÈÂ-

Òåòÿíà ÃÀÉÄÓ×ÈÊ òà ²âàí ÌÀÉÎÂÅÖÜÊÈÉ, ñòóäåíòè
ôàðìàöåâòè÷íîãî ôàêóëüòåòó

Òåòÿíà ÌÐÈÊÀËÎ, Þë³ÿ ÃÓÖÀÉËÞÊ òà Îëüãà ÊËÈÍÎÂÑÜÊÀ,
ñòóäåíòêè ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó

mailto:academia@tdma.edu.te.ua
http://www.TDMU.EDU.TE.UA


3¹ 7(240)
10 êâ³òíÿ 2009 ðîêó

ÑÏ²ÂÏÐÀÖß

ÄÀË² ÁÓÄÅ

(Ïðîäîâæåííÿ. Ïî÷. ó ¹6)
Ïðèêëàäîì ðåàëüíî ä³þ÷î¿ îñ-

â³òè çà äèñòàíö³éíîþ ôîðìîþ º
íàâ÷àííÿ ìåäè÷íèõ ñåñòåð ó ìåä-
ñåñòðèíñüê³é øêîë³ Ìåð³ Áëåê
(Ï³âäåííà Êàðîë³íà, ÑØÀ), ÿêó
â³äâ³äàëà äåëåãàö³ÿ íàøîãî óí³âåð-
ñèòåòó 14-28 ãðóäíÿ 2009 ðîêó.

Áàãàòî ìåäñåñòåð â ÑØÀ, ÿê³
îòðèìàëè çâàííÿ «çàðåºñòðîâà-
íî¿ ìåäè÷íî¿ ñåñòðè» (RN), áà-

æàþòü ïðîäîâæèòè ñâîþ êàð’º-
ðó òà ñòàòè, ñêàæ³ìî, âèêëàäà÷åì
ó êîëåäæ³ ÷è óí³âåðñèòåò³ àáî æ
çàéìàòè àäì³í³ñòðàòèâí³ êåð³âí³
ïîñàäè ÷è ïðîäîâæóâàòè ñâîþ
îñâ³òó â ìàã³ñòðàòóð³. Äèñòàíö³é-
íå çäîáóòòÿ íîâîãî îñâ³òíüîãî
ùàáëÿ ìàº ïåâí³ ïåðåâàãè:

– ìîæëèâ³ñòü, îêð³ì íàâ÷àííÿ,
ùå äåñü ôàõîâî ïðàöþâàòè ó
ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàê-
ëàäàõ;

– ìîæëèâ³ñòü ñàìîñò³éíî îï-
ëà÷óâàòè íàâ÷àííÿ;

– çíèêàº ïðîáëåìà äî¿çäó òà
âèòðàò êîøò³â íà æèòëî ³ ò.ä.

Ó Ï³âäåíí³é Êàðîë³í³ öÿ ôîð-
ìà íàâ÷àííÿ òðèâàº âæå ê³ëüêà
ðîê³â. Íà áàç³ óí³âåðñèòåòó ñòâî-
ðåíî öåíòð äèñòàíö³éíîãî íà-
â÷àííÿ. Øòàò éîãî – ï’ÿòü îñ³á
(çàâ³äóâà÷ öåíòðîì, äâà îïåðà-
òîðè òà äâà òåõí³÷íèõ ³íæåíåðè).
Çàáåçïå÷åíèé â³í íîâ³òíüîþ êîì-
ï’þòåðíîþ òåõí³êîþ. Äèñòàíö³é-
íå íàâ÷àííÿ ïðîâîäÿòü â ÷îòè-
ðüîõ êëàñàõ, ðîçòàøîâàíèõ ó
ð³çíèõ áóä³âëÿõ. Êîæåí êëàñ îñ-
íàùåíèé ê³ëüêîìà â³äåîêàìåðà-
ìè, ìóëüòèìåä³éíèì ïðîåêòîðîì,

Îëåêñàíäð ßØÀÍ,
ïðîðåêòîð ÒÄÌÓ, ïðîôåñîð,

Ñâ³òëàíà ßÑÒÐÅÌÑÜÊÀ,
äèðåêòîð ÍÍ²

ìåäñåñòðèíñòâà, äîöåíò,
Ñåðã³é ÊÎÍÎÂÀËÅÍÊÎ,

àñèñòåíò

øèðîêîôîðìàòíèìè òåëåâ³çîðà-
ìè é ðîçãàëóæåíîþ àêóñòè÷íîþ
ñèñòåìîþ.

Ðîáî÷³ ì³ñöÿ ñòóäåíò³â (â³ä 20
äî 32) îñíàùåí³ êîìï’þòåðàìè òà
ì³êðîôîíàìè, ùî ï³ä’ºäíàí³ äî
ºäèíî¿ ìåðåæ³. Â êàá³íåò³ º òàêîæ
öåíòðàëüíèé êåðóþ÷èé êîìï’þ-
òåð (íàá³ð ñåðâåð³â), ÷åðåç ÿêèé
óïðàâëÿþòü óñ³ì ïåðåðàõîâàíèì
âèùå îáëàäíàííÿì òà çä³éñíþþòü
âèñîêîøâèäê³ñíå ï³ä’ºäíàííÿ äî
ìåðåæ³ «²íòåðíåò». Òàêèé íàá³ð

ÄÈÑÒÀÍÖ²ÉÍÅ ÍÀÂ×ÀÍÍß Â ÌÅÄÑÅÑÒÐÈÍÑÜÊ²É
ØÊÎË² ÌÅÐ² ÁËÅÊ (Ï²ÂÄÅÍÍÀ ÊÀÐÎË²ÍÀ, ÑØÀ)

Ãîëîâíîþ ñêëàäîâîþ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè â ìåäè-
öèí³ º çàáåçïå÷åííÿ áåçïåðåðâíîñò³ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â,
à öå âîäíî÷àñ ïåðåäáà÷àº çàïðîâàäæåííÿ ñóòòºâèõ ìå-
òîäîëîã³÷íèõ çì³í ó íàâ÷àíí³. Â ñó÷àñíèõ óìîâàõ ïðè
ð³çêîìó çðîñòàíí³ îáñÿãó ³íôîðìàö³¿ òà óòðóäíåíîñò³ ïå-
ðåáóâàííÿ îñ³á íà î÷íîìó öèêë³ îäíèì ç ìîæëèâèõ âè-
õîä³â ó çàáåçïå÷åíí³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ñïåö³àë³ñò³â
º çàïðîâàäæåííÿ äèñòàíö³éíî¿ ôîðìè íàâ÷àííÿ.

îáëàäíàííÿ äàº çìîãó ïðîâîäè-
òè íàâ÷àííÿ ç³ ñòóäåíòàìè, ÿê³ ïå-
ðåáóâàþòü íà çíà÷í³é â³äñòàí³ â³ä
âèêëàäà÷à, ùî ïðîâîäèòü çàíÿò-
òÿ. Ïðàö³âíèêè öåíòðó äèñòàíö-
³éíîãî íàâ÷àííÿ ïðîäåìîíñòðó-
âàëè íàì ìîæëèâîñò³ àïàðàòóðè ³
ìè çìîãëè ïîáà÷èòè, ÿê ïðàöþº
ïðèíöèï çâîðîòíüîãî çâ’ÿçêó ì³æ
ñòóäåíòàìè òà âèêëàäà÷åì íà
â³äñòàí³.

Ââåäåííÿ äî ëàäó öåíòðó äè-
ñòàíö³éíî¿ îñâ³òè â öüîìó íà-
â÷àëüíîìó çàêëàä³ äîçâîëèëî
ïðîâîäèòè ëåêö³¿, ñåì³íàðè ³
íàâ³òü ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ äëÿ ñòó-
äåíò³â, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ çà äèñòàí-
ö³éíîþ ôîðìîþ, ³ òàêîæ âèêî-
íóâàòè çàõèñòè íàóêîâèõ ðîá³ò
äëÿ øèðîêîãî êîëà ôàõ³âö³â,
ïðîâîäèòè Web- òà â³äåî-êîí-

Ó êëàñ³ äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ

Ó íàâ÷àëüíîìó êëàñ³ (àóäèòîð³¿)

Îñíàùåííÿ äëÿ ñåðâåðíîãî îáñëóãîâóâàííÿ òà ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íà áàçà

Ïðîáíèé çâ‘ÿçîê ç âèêëàäà÷åì

ôåðåíö³¿, òåìàòè÷í³ òðåí³íãè é
ìàéñòåð-êëàñè ³ç ñóì³æíèõ äèñ-
öèïë³í äëÿ ñï³âðîá³òíèê³â óí³âåð-
ñèòåòó.

Íàâ÷àëüíà ïðîãðàìà äèñòàí-
ö³éíî¿ ôîðìè íàâ÷àííÿ ó ìåä-
ñåñòðèíñüê³é øêîë³ Ìåð³ Áëåê º
³äåíòè÷íîþ äî ïðîãðàìè äëÿ î÷-
íîãî íàâ÷àííÿ òà ïåðåäáà÷àº

âèâ÷åííÿ ñòóäåíòàìè îñíîâíèõ
àñïåêò³â ìåíåäæìåíòó é ë³äåð-
ñòâà. Îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëÿþòü
òåìàì ðîáîòè òà ñòðóêòóðàì
â³ää³ëåíü ³ âñ³º¿ ë³êàðí³, âèêîíàí-
íþ ñîö³àëüíèõ ïðîãðàì ³ âîëîí-
òåðñüê³é ðîáîò³, à òàêîæ íàïèñàí-
íþ ïåâíèõ íàóêîâî-äîñë³äíèöü-
êèõ çàâäàíü çàëåæíî â³ä
ñàìîñò³éíî âèáðàíî¿ òåìè.

Ó ö³é øêîë³ ³ñíóº î÷íå òà
çì³øàíå (î÷íî-çàî÷íå) íàâ÷àí-
íÿ, ÿêå ïåðåäáà÷àº âèâ÷åííÿ
äåÿêèõ ïðåäìåò³â çà äèñòàíö³é-
íîþ ôîðìîþ. Ç 2009 ðîêó êåð³-
âíèöòâî ìåäñåñòðèíñüêî¿ øêîëè

Ìåð³ Áëåê ïëàíóº çàïðîâàäèòè
äèñòàíö³éíó ôîðìó íàâ÷àííÿ
ìåäñåñòåð-áàêàëàâð³â ó ïîâíîìó
îáñÿç³.

Âèâ÷èâøè ñâ³òîâèé äîñâ³ä ðî-
áîòè äèñòàíö³éíî¿ ôîðìè íà-
â÷àííÿ íà äåòàëüíîìó ïðèêëàä³
ìåäñåñòðèíñüêî¿ øêîëè Ìåð³
Áëåê (Ï³âäåííà Êàðîë³íà, ÑØÀ)

òà çàðó÷èâøèñü ï³äòðèìêîþ
Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ,
Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìå-
äè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ ².ß. Ãîð-
áà÷åâñüêîãî âïåðøå çàïðîâàäèâ
öþ ôîðìó íàâ÷àííÿ â Óêðà¿í³ ç
ï³äãîòîâêè ìåäñåñòåð-áàêàëàâð³â.

ÍÎÂÈÍÈ

Ç 4 êâ³òíÿ íà Òåðíîï³ëë³ ðîç-
ïî÷àâñÿ Âñåóêðà¿íñüêèé ì³ñÿ÷íèê
×åðâîíîãî Õðåñòà Óêðà¿íè. Â³í
òðèâàòèìå äî 4 òðàâíÿ. Ðîçïî-
ðÿäæåííÿ ïðî öå ï³äïèñàâ ãîëî-
âà îáëàñíî¿ äåðæàâíî¿ àäì³í³ñò-
ðàö³¿ Þð³é ×èæìàðü.

Âñåóêðà¿íñüêèé ì³ñÿ÷íèê ×åð-
âîíîãî Õðåñòà Óêðà¿íè ïðîâå-
äóòü â îáëàñò³ çàäëÿ ïîêðàùåí-
íÿ óìîâ ïðîæèâàííÿ íàéá³ëüø
âðàçëèâèõ êàòåãîð³é êðàÿí ³ ôîð-
ìóâàííÿ ãðîìàäñüêî¿ äóìêè
ùîäî íåîáõ³äíîñò³ ïîñò³éíî¿ óâà-

ãè äî ïðîáëåì ³íâàë³ä³â, ëþäåé
ïîõèëîãî â³êó, õâîðèõ íà òóáåð-
êóëüîç ³ ÑÍ²Ä, áåçïðèòóëüíèõ
ä³òåé, ä³òåé-ñèð³ò ³ ä³òåé, ïîçáàâ-
ëåíèõ áàòüê³âñüêîãî ï³êëóâàííÿ.

Â³äïîâ³äíî äî ðîçïîðÿäæåííÿ,
ãîëîâàì ðàéîííèõ äåðæàâíèõ
àäì³í³ñòðàö³é, âèêîíàâ÷îìó êîì³-
òåòó Òåðíîï³ëüñüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè
íåîáõ³äíî çàòâåðäèòè çàõîäè ç
ï³äãîòîâêè é ïðîâåäåííÿ Âñåóê-
ðà¿íñüêîãî ì³ñÿ÷íèêà ×åðâîíî-
ãî Õðåñòà Óêðà¿íè, çàáåçïå÷èòè
îðãàí³çàö³þ ¿õ âèêîíàííÿ òà âçÿ-

òè ï³ä îñîáèñòèé êîíòðîëü ïðî-
âåäåííÿ ó êðà¿ öüîãî çàõîäó.

Òàêîæ ïîòð³áíî âñåá³÷íî ñïðè-
ÿòè ïðîâåäåííþ ì³ñÿ÷íèêà, çâåð-
íóòèñÿ äî òðóäîâèõ êîëåêòèâ³â
ï³äïðèºìñòâ, óñòàíîâ, îðãàí³çàö³é
âñ³õ ôîðì âëàñíîñò³ ç ïðîõàííÿì
âçÿòè àêòèâíó ó÷àñòü â îðãàí³çàö³¿
çáîðó áëàãîä³éíèõ ïîæåðòâóâàíü,
çàëó÷èòè äî ÷ëåíñòâà â Òîâàðèñòâ³
çàäëÿ ïîäàëüøîãî ô³íàíñóâàííÿ
ñï³ëüíèõ ãóìàí³òàðíèõ ïðîãðàì.

Ãîëîâè ðàéîííèõ äåðæàâíèõ
àäì³í³ñòðàö³é òà âèêîíàâ÷èé êîì³-
òåò Òåðíîï³ëüñüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè
ìàþòü âæèòè çàõîä³â ùîäî îðãàí³-

çàö³¿ íàëåæíîãî ô³íàíñóâàííÿ ìå-
äèêî-ñîö³àëüíèõ ê³ìíàò ðàéîííèõ
îðãàí³çàö³é Òîâàðèñòâà ×åðâîíîãî
Õðåñòà Óêðà¿íè ç ìåòîþ ÿê³ñíîãî
ìåäèêî-ñîö³àëüíîãî îáñëóãîâóâàí-
íÿ ìàëîçàõèùåíèõ âåðñòâ êðàÿí.

Îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³ÿ ðåêî-
ìåíäóº îðãàíàì ì³ñöåâîãî ñàìî-
âðÿäóâàííÿ êðàþ çä³éñíèòè êîì-
ïëåêñ îðãàí³çàö³éíî-ïðîïàãàíäè-
ñòñüêèõ çàõîä³â ³ç çáîðó êîøò³â,
ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ, îäÿãó äëÿ
íàäàííÿ àäðåñíî¿ äîïîìîãè
íàéá³ëüø âðàçëèâèì âåðñòâàì
íàñåëåííÿ, ÿê³ ïåðåáóâàþòü íà
îáë³êó â ì³ñüê³é òà ðàéîííèõ

îðãàí³çàö³ÿõ Òîâàðèñòâà ×åðâîíî-
ãî Õðåñòà Óêðà¿íè òà òåðèòîð³-
àëüíèõ öåíòðàõ ñîö³àëüíîãî îá-
ñëóãîâóâàííÿ ïåíñ³îíåð³â ³ ñà-
ìîòí³õ íåïðàöåçäàòíèõ ãðîìàäÿí.

Ðîçïîðÿäæåííÿì òàêîæ âèçíà-
÷åíî çàâäàííÿ äëÿ ãîëîâíèõ óï-
ðàâë³íü îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, îñâ³òè
òà íàóêè, ç ïèòàíü òóðèçìó, ñ³ì’¿,
ìîëîä³ é ñïîðòó ³ ç ïèòàíü âíóòð³-
øíüî¿ ïîë³òèêè, íàö³îíàëüíîñòåé
ðåë³ã³é, ïðåñè òà ³íôîðìàö³¿ îáëàñ-
íî¿ äåðæàâíî¿ àäì³í³ñòðàö³¿, îá-
ëàñíîãî öåíòðó ñîö³àëüíèõ ñëóæá
äëÿ ñ³ì’¿, ä³òåé òà ìîëîä³.

(Ïðåñ-ñëóæáà ÎÄÀ)

Ì²Ñß×ÍÈÊ ×ÅÐÂÎÍÎÃÎ ÕÐÅÑÒÀ ÓÊÐÀ¯ÍÈ
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ÂÑÒÓÏ
Ãîëîâíîþ ìåòîþ äåðæàâè â ãà-

ëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ º çàáåçïå÷åí-
íÿ óìîâ äëÿ äîñÿãíåííÿ ìàêñèìàëü-
íèõ òåðì³í³â ïðèðîäíî¿ òðèâàëîñò³
æèòòÿ, âèñîêî¿ ÿêîñò³ äóõîâíîãî ³
ô³çè÷íîãî çäîðîâ’ÿ, åôåêòèâíî¿
ðåïðîäóêö³¿ çäîðîâî¿ íàö³¿.

Äåðæàâà çàõèùàº ãðîìàäÿí ³ îòî-
÷óþ÷å ¿õ ñåðåäîâèùå øëÿõîì ñòâî-
ðåííÿ ðîçâèíåíî¿ çàêîíîäàâ÷î¿ òà
íîðìàòèâíî-ïðàâîâî¿ áàçè, âèõî-
äÿ÷è ç Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè, ì³æíà-
ðîäíèõ êîíâåíö³é òà ³íøèõ óãîä ïðî
çàõèñò ïðàâ, çäîðîâ’ÿ òà ã³äíîñò³
ëþäèíè.

Êð³ì òîãî, ãðîìàäÿíñüêå ñóñï³ëü-
ñòâî ñòâîðþº äîäàòêîâ³ óìîâè áåç-
ïåêè ³ àâòîíîì³¿ ñâî¿õ ÷ëåí³â ³ íà-
âêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà çàâäÿêè
ðîçðîáö³ òà âïðîâàäæåííþ ïðàâèë
á³îåòèêè, ùî áàçóþòüñÿ íà ³ñòîðè÷-
íèõ òðàäèö³ÿõ ôàõîâî¿ åòèêè òà
äåîíòîëîã³¿ ë³êàð³â ³ íàóêîâö³â, ìî-
ðàëüíèõ ³ ðåë³ã³éíèõ ïåðåêîíàííÿõ,
ð³øåííÿõ ì³æíàðîäíèõ êîíâåíö³é òà
³íøèõ óãîä ïðî çàõèñò ïðàâ, çäîðî-
â’ÿ òà ã³äíîñò³ ëþäèíè.

Æèòòÿ ³ çäîðîâ’ÿ ëþäèíè – ãî-
ëîâí³, ôóíäàìåíòàëüí³ ö³ííîñò³.
Ä³ÿëüí³ñòü ë³êàðÿ ñïðÿìîâàíà íà ¿õ
çáåðåæåííÿ â³ä ìîìåíòó çà÷àòòÿ ³
âèìàãàº â³ä íüîãî ãóìàííîãî ñòàâ-
ëåííÿ äî ëþäåé, ïîâàãè äî ¿õ àâ-
òîíîì³¿, ñï³â÷óòòÿ ³ ñï³âó÷àñò³, äîá-
ðîçè÷ëèâîñò³, áëàãîä³éíîñò³ ³ ìèëî-
ñåðäÿ, òåðïëÿ÷îñò³, âçàºìîäîâ³ðè,
ïîðÿäíîñò³ ³ ñïðàâåäëèâîñò³. Ë³êàð
ïîâèíåí ïàì’ÿòàòè, ùî ãîëîâíèé-
ñóääÿ íà ë³êàðñüêîìó øëÿõó – öå
íàñàìïåðåä éîãî ñîâ³ñòü.

Ö³ ìîðàëüí³ çàñàäè ñèñòåìàòèçî-
âàí³ â Åòè÷íîìó êîäåêñ³ ë³êàðÿ Óê-
ðà¿íè: (äàë³ – Êîäåêñ) ç óðàõóâàí-
íÿì ïîëîæåíü Çàãàëüíî¿ äåêëàðàö³¿
ïðî ãåíîì ëþäèíè òà ïðàâà ëþäè-
íè òà Êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò ïðàâ òà
ã³äíîñò³ ëþäèíè ç îãëÿäó íà çàñòî-
ñóâàííÿ äîñÿãíåíü á³îëîã³¿ òà ìåäè-
öèíè. Â³í àäðåñîâàíèé ïðåäñòàâíè-
êàì ïðàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè: ë³êàðÿì
³ íàóêîâöÿì, ñôåðà ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³ ÿêèõ îõîïëþº ïðåíàòàëü-
íå òà ïîñòíàòàëüíå æèòòÿ ³ çäîðîâ’ÿ
ëþäèíè, ¿¿ íàðîäæåííÿ ³ ñìåðòü.

ÐÎÇÄ²Ë² 1. Ä²ß ÊÎÄÅÊÑÓ
1.1. Ïîëîæåííÿ Êîäåêñó íåîáõ³ä-

íî âèêîíóâàòè ë³êàðÿì, àäì³í³ñòðà-
òèâíîìó ïåðñîíàëó ³ íàóêîâöÿì, ùî
ìàþòü áåçïîñåðåäíº â³äíîøåííÿ äî
ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ³ íàóêî-
âî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó ãàëóç³ îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ, à òàêîæ ñåðåäíüîìó ìåäè÷-
íîìó ïåðñîíàëó, ñòóäåíòàì òà ë³êà-
ðÿì-³íòåðíàì âèùèõ ìåäè÷íèõ
íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â òà çàêëàä³â
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, ÿê³ àñèñòó-
þòü ë³êàðÿì ÷è çàì³ùóþòü ¿õ íà ðî-
áî÷èõ ì³ñöÿõ.

1.2. Ï³äòðèìóâàòè òà êîíòðîëþâà-
òè âèêîíàííÿ Êîäåêñó ìàþòü åòè÷í³
êîì³ñ³¿ òà êîì³òåòè ïðè çàêëàäàõ
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà íàóêîâèõ óñ-
òàíîâàõ, ìåäè÷í³ ³ íàóêîâ³ ôåäå-
ðàö³¿, àñîö³àö³¿, òîâàðèñòâà òà ³íø³
ãðîìàäñüê³ îðãàí³çàö³¿ ó ãàëóç³ îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ, ùî âèçíàþòü äàíèé
Êîäåêñ.

1.3. Âèçíàííÿ Êîäåêñó íàóêîâèì
÷è ë³êóâàëüíèì çàêëàäîì, ìåäè÷-
íîþ ÷è íàóêîâîþ ôåäåðàö³ºþ, àñî-
ö³àö³ºþ, òîâàðèñòâîì àáî ³íøîþ ãðî-
ìàäñüêîþ, îðãàí³çàö³ºþ, ùî ä³º ó
ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ï³äòâåðä-
æóºòüñÿ îô³ö³éíîþ çàÿâîþ ïðî ðåº-
ñòðàö³þ îðãàí³çàö³¿ â Êîì³ñ³¿ ç ïè-

òàíü á³îåòèêè Ì³í³ñòåðñòâà îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè.

Ó ðàç³ íåâèçíàííÿ àáî ïîðóøåí-
íÿ Êîäåêñó ÷ëåíàìè ìåäè÷íèõ ³
íàóêîâèõ óñòàíîâ, ôåäåðàö³é, àñî-
ö³àö³é, òîâàðèñòâ àáî ³íøèõ ãðî-
ìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é, ùî ä³þòü ó
ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ³ âèçíàþòü
öåé Êîäåêñ, äî íèõ ìîæóòü áóòè çà-
ñòîñîâàí³ êîðïîðàòèâí³ òà äèñöèï-
ë³íàðí³ ñàíêö³¿ ç áîêó öèõ óñòàíîâ ³
îðãàí³çàö³é. Êðàéíüîþ ôîðìîþ ãðî-
ìàäñüêîãî îñóäó, ïîðóøåííÿ ôàõî-
âèõ ³ çàãàëüíîëþäñüêèõ ìîðàëüíî-
åòè÷íèõ ïðèíöèï³â º âèêëþ÷åííÿ
ë³êàðÿ àáî â÷åíîãî ç ïðîôåñ³éíî¿
àñîö³àö³¿, ÷ëåíîì ÿêî¿ â³í º.

1.4. Ó êîæíîìó âèïàäêó íåâèç-
íàííÿ àáî ïîðóøåííÿ Êîäåêñó ãðî-
ìàäñüêèìè îðãàí³çàö³ÿìè ³ â³äîê-
ðåìëåíèìè â³ä íèõ þðèäè÷íèìè
òà ô³çè÷íèìè îñîáàìè, ÿê³ ä³þòü ó
ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, â³äïîâ³ä-
íà Êîì³ñ³ÿ ç ïèòàíü á³îåòèêè çîáî-
â’ÿçàíà äîñë³äæóâàòè ìîæëèâ³ íå-
ãàòèâí³ íàñë³äêè äëÿ îêðåìèõ
ëþäåé ³ ñóñï³ëüñòâà òà âæèâàòè
çàõîäè ùîäî ¿õ ïðîô³ëàêòèêè ³
óñóíåííÿ øëÿõîì êëîïîòàííÿ
ïåðåä â³äïîâ³äíèìè îðãàí³çàö³-
ÿìè òà îðãàíàìè äåðæàâíî¿
âëàäè ïðî êîðïîðàòèâí³, äèñ-
öèïë³íàðí³, àäì³í³ñòðàòèâí³ òà
þðèäè÷í³ ñàíêö³¿.

1.5. Ó ðàç³ âèíèêíåííÿ íåïå-
ðåäáà÷åíèõ Êîäåêñîì ñèòóàö³é,
íåâèçíà÷åíèõ ïèòàíü ³ ñóïåðå-
÷îê ùîäî òëóìà÷åííÿ, âèêîíàí-
íÿ àáî ïîðóøåííÿ ïîëîæåíü
Êîäåêñó îñòàòî÷íå ð³øåííÿ çà-
ëèøàºòüñÿ ïðåðîãàòèâîþ
Êîì ³ñ ³ ¿ ç  ïèòàíü á³îåòèêè
Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
Óêðà¿íè (äàë³ – Êîì³ñ³ÿ ç ïè-
òàíü á³îåòèêè).

1.6. Êîì³ñ³ÿ ç ïèòàíü á³îåòèêè,
åòè÷í³ êîì³òåòè ë³êóâàëüíèõ ³ íà-
óêîâèõ çàêëàä³â, ë³êàðñüê³ îá’ºä-
íàííÿ ³ àñîö³àö³¿ ìàþòü, ó ðàç³
ïîòðåáè, â³äñòîþâàòè ³ çàõèùà-
òè ó çàñîáàõ ìàñîâî¿ ³íôîð-
ìàö³¿, ó ñóñï³ëüíîìó æèòò³ òà â
ñóä³ ÷åñòü ³ ã³äí³ñòü ë³êàðÿ çà éîãî
çãîäîþ, ÿêùî éîãî ïðîôåñ³éí³ ä³¿
â³äïîâ³äàþòü Åòè÷íîìó êîäåêñó
ë³êàðÿ Óêðà¿íè.

ÐÎÇÄ²Ë 2. Ë²ÊÀÐ ²
ÑÓÑÏ²ËÜÑÒÂÎ
2.1. Ãîëîâíà ìåòà ôàõîâî¿ ä³ÿëü-

íîñò³ ë³êàðÿ (ïðàêòèêà ³ â÷åíîãî) –
çáåðåæåííÿ òà çàõèñò æèòòÿ é çäî-
ðîâ’ÿ ëþäèíè â ïðåíàòàëüíîìó ³
ïîñòíàòàëüíîìó ïåð³îä³, ïðîô³ëàê-
òèêà çàõâîðþâàíü ³ â³äíîâëåííÿ
çäîðîâ’ÿ, à òàêîæ çìåíøåííÿ
ñòðàæäàíü ïðè íåâèë³êîâíèõ çàõ-
âîðþâàííÿõ, ïðè íàðîäæåíí³ ³ íà-
ñòàíí³ ñìåðò³.

Åòè÷íå ñòàâëåííÿ äî îñîáèñòîñò³
ïàö³ºíòà íå ïðèïèíÿºòüñÿ ³ ï³ñëÿ
éîãî ñìåðò³.

2.2. Ë³êàð âèêîíóº ñâî¿ îáîâ’ÿçêè
ç ïîâàãîþ äî æèòòÿ, ã³äíîñò³ ³ àâòî-
íîì³¿ êîæíî¿ îñîáè íà îñíîâ³ ìî-
ðàëüíî-åòè÷íèõ ïðèíöèï³â ñóñï³ëü-
ñòâà, âëàñíî¿ ìîðàëüíî¿ ïîçèö³¿ ³
ñîâ³ñò³, êåðóþ÷èñü Êëÿòâîþ ë³êàðÿ
Óêðà¿íè òà öèì Êîäåêñîì.

2.3. Ë³êàð íåñå âñþ ïîâíîòó â³äïî-
â³äàëüíîñò³ çà ñâî¿ ð³øåííÿ ³ ä³¿
â³äíîñíî æèòòÿ òà çäîðîâ’ÿ ïàö³ºíò³â.
Â³í çîáîâ’ÿçàíèé ñèñòåìàòè÷íî ïðî-
ôåñ³éíî óäîñêîíàëþâàòèñÿ, âèêî-
ðèñòîâóþ÷è ó ñâî¿é ä³ÿëüíîñò³
íàéá³ëüø åôåêòèâí³ ç â³äîìèõ éîìó
ðàí³øå ³ íîâ³òí³õ äîñÿãíåíü ìåäè÷-

íî¿ íàóêè â ïîðÿäêó, âñòàíîâëåíèì
çàêîíîäàâñòâîì.

2.4. Ãóìàíí³ ö³ë³, ÿêèì ñëóæèòü
ë³êàð, äàþòü éîìó ï³äñòàâó âèìàãà-
òè çàêîííîãî çàõèñòó éîãî ìîðàëü-
íî-åòè÷íèõ ïîçèö³é ³ ïðèíöèï³â,
îñîáèñòî¿ ã³äíîñò³, íåîáõ³äíîãî ìà-
òåð³àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ, ñòâîðåí-
íÿ óìîâ äëÿ çä³éñíåííÿ ôàõîâî¿
ä³ÿëüíîñò³.

2.5. Í³ â ÿêîìó ðàç³ ë³êàð íå ìîæå
ïîçáàâëÿòè ñåáå ïðîôåñ³éíî¿ íåçà-
ëåæíîñò³. Ìîòèâè ìàòåð³àëüíî¿ òà
îñîáèñòî¿ âèãîäè, êàð’ºðè, çàäîâî-
ëåííÿ âëàñíèõ àìá³ö³é íå ïîâèíí³
ïåðåâàæàòè ïðè ïðèéíÿòò³ ë³êàðåì
ôàõîâèõ ð³øåíü.

2.6. Â äåðæàâíèõ ë³êóâàëüíî-
ïðîô³ëàêòè÷íèõ óñòàíîâàõ ë³êàð
íàäàº ïàö³ºíòàì äîïîìîãó áåçêîø-
òîâíî â ìåæàõ ô³íàíñóâàííÿ, âèä³-
ëåíîãî ö³é óñòàíîâ³. Âèìàãàííÿ ë³êà-
ðåì â³ä ïàö³ºíòà àáî éîãî ðîäè÷³â
áóäü-ÿêèõ âèíàãîðîä, íå ïåðåäáà-
÷åíèõ çàêîíîäàâ÷èìè ³ íîðìàòèâ-

íèìè àêòàìè, º çëî÷èííèì òà àìî-
ðàëüíèì.

Ïðàâî ë³êàðÿ íà ïðèâàòíó ïðàê-
òèêó ðåãóëþºòüñÿ çàêîíîì.

2.7. Ë³êàð ìàº ïðàâî íà ìàòåð³-
àëüíó âèíàãîðîäó ñâîº¿ ïðàö³ ó âñòà-
íîâëåíîìó çàêîíîì ïîðÿäêó, ïîâè-
íåí çàõèùàòè ñâîº ïðàâî íà ñïðà-
âåäëèâó îö³íêó ³ îïëàòó ñâîº¿ ïðàö³
ç áîêó äåðæàâè, óíèêàòè ïðèíèæåíü
³ ô³íàíñîâî¿ äèñêðèì³íàö³¿ ïðè ðî-
áîò³ â ïðèâàòíèõ óñòàíîâàõ ³ ï³ä ÷àñ
ïðèâàòíî¿ ïðàêòèêè;

Âîäíî÷àñ ë³êàð íå ïîâèííèé:
• çàéìàòèñÿ íåäîáðîñîâ³ñíîþ

ðåêëàìîþ òà äîçâîëÿòè âèêîðèñòî-
âóâàòè ñâîº ³ì’ÿ ³ âèñëîâëþâàííÿ ç
ìåòîþ ðåêëàìè íåäîñòîâ³ðíî¿ ìå-
äè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿;

• ðîçïîâñþäæóâàòè ç ìåòîþ ïðè-
áóòêó ë³êè òà âèðîáè ìåäè÷íîãî
ïðèçíà÷åííÿ, çà âèíÿòêîì îêðåìèõ,
âèçíà÷åíèõ çàêîíîäàâñòâîì, îáñòà-
âèí;

• áðàòè ó÷àñòü ó çìîâ³ ç ë³êàðÿ-
ìè, ôàðìàöåâòàìè, ïðåäñòàâíèêà-
ìè ìåäè÷íî¿ ïðîìèñëîâîñò³ òà
³íøèìè ô³çè÷íèìè ÷è þðèäè÷íè-
ìè îñîáàìè ç ìåòîþ îòðèìàííÿ íå-
çàêîííîãî äîõîäó;

• ïðèéìàòè âèíàãîðîäè â³ä âè-
ðîáíèê³â ³ ðîçïîâñþäæóâà÷³â çà

ïðèçíà÷åííÿ çàïðîïîíîâàíèõ íèìè
ë³ê³â, ë³êóâàëüíèõ, ä³àãíîñòè÷íèõ ³
ã³ã³ºí³÷íèõ ìåäè÷íèõ âèðîá³â, ïðî-
äóêò³â ä³ºòè÷íîãî õàð÷óâàííÿ, çà
âèíÿòêîì îêðåìèõ âèçíà÷åíèõ çà-
êîíîäàâñòâîì îáñòàâèí;

• çàéìàòèñÿ ³íøîþ ä³ÿëüí³ñòþ,
íåñóì³ñíîþ ç éîãî ïðîôåñ³éíîþ
÷åñòþ ³ àâòîðèòåòîì;

• âèêîðèñòîâóâàòè âëàñíó âèáîð-
íó, àäì³í³ñòðàòèâíó ÷è ³íøó ñëóæ-
áîâó ïîñàäó äëÿ çá³ëüøåííÿ âëàñ-
íî¿ êë³ºíòóðè;

• ñòâîðþâàòè ïåðåäóìîâè äëÿ
íåëåãàëüíîãî îòðèìàííÿ âèíàãîðîä
òà óõèëÿòèñÿ â³ä ñïëàòè ïîäàòê³â.

2.8. Ë³êàð ìîæå çàéìàòèñÿ áóäü-
ÿêîþ ³íøîþ ä³ÿëüí³ñòþ, ÿêùî âîíà
ñóì³ñíà ç ôàõîâîþ íåçàëåæí³ñòþ,
íå ïðèíèæóº éîãî ã³äíîñò³ òà íå
çàâäàº øêîäè ïàö³ºíòàì ³ éîãî
ë³êàðñüê³é ïðàêòèö³.

2.9. Ë³êàð ïîâèííèé íàäàâàòè
ìåäè÷íó äîïîìîãó õâîðèì íåçà-
ëåæíî â³ä â³êó, ñòàò³, ðàñè, íàö³î-
íàëüíîñò³, â³ðîñïîâ³äàííÿ; ñîö³àëü-
íîãî ñòàíó, ïîë³òè÷íèõ ïîãëÿä³â, ãðî-
ìàäÿíñòâà òà ³íøèõ íåìåäè÷íèõ
÷èííèê³â.

2.10. Ë³êàð ïîâèííèé ñóìë³ííî
âèêîíóâàòè âçÿò³ íà ñåáå çîáîâ’ÿ-

çàííÿ, åòè÷í³ íîðìè ³ ïðàâèëà
ñòîñîâíî óñòàíîâè ³ êîëåêòèâó,
â ÿêîìó â³í ïðàöþº àáî ïðàöþ-
âàâ êîëèñü.

2.11. Ë³êàð³ ñâî¿ì ïðîôåñ³îíà-
ë³çìîì, ìîðàëüíî-åòè÷íèìè ïå-
ðåêîíàííÿìè, ïîâîäæåííÿì ó
áóäü-ÿêèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ,
â³äíîøåííÿì äî ëþäèíè ³ äî
âèêîíàííÿ ñâî¿õ ôàõîâèõ îáî-
â’ÿçê³â ïîâèíí³ áóòè ã³äíèì ïðè-
êëàäîì äëÿ ñâî¿õ ó÷í³â ³ ³íøèõ
÷ëåí³â ñóñï³ëüñòâà.

2.12. Ë³êàð çîáîâ’ÿçàíèé îñî-
áèñòèì ïðèêëàäîì ³ ³íøèìè äî-
ñòóïíèìè éîìó çàñîáàìè
(ëåêö³¿, áåñ³äè, ÇÌ², ²íòåðíåò
òîùî) ïðîïàãóâàòè çäîðîâèé
ñïîñ³á æèòòÿ ³ áóòè ïðèêëàäîì ó
äîòðèìàíí³ éîãî íîðì ³ ïðàâèë.

2.13. Ë³êàð ïîâèíåí áðàòè àê-
òèâíó ó÷àñòü â ðîáîò³ ïðîôåñ³é-
íèõ îá’ºäíàíü ³ àñîö³àö³é, âîä-
íî÷àñ ñïèðàþ÷èñü íà ¿õ çàõèñò ³
ï³äòðèìêó. Ë³êàðñüê³ îá’ºäíàííÿ
é àñîö³àö³¿ çîáîâ’ÿçàí³ ñïðèÿòè
³ íàäàâàòè êîæíîìó ç³ ñâî¿õ
÷ëåí³â äîïîìîãó ó äîòðèìàíí³ ³
â³äñòîþâàíí³ ïðèíöèï³â âèñîêî-
ãî ïðîôåñ³îíàë³çìó, ôàõîâî¿ íå-

çàëåæíîñò³, ìîðàëüíîñò³, åòèêè ³ äå-
îíòîëîã³¿.

2.14. Ë³êàð ïîâèíåí áóòè ÷åñíèì
ç ïàö³ºíòàìè òà êîëåãàìè, ïîâèíåí
áîðîòèñü ç ïðîôåñ³éíèìè íåäîë³êà-
ìè ³íøèõ ë³êàð³â, ïîâèíåí ðîçâ³í-
÷óâàòè îáìàí òà øàõðàéñòâî.

2.15. Ë³êàð ìàº ïðàâî áðàòè ó÷àñòü
â ïåðåäáà÷åíèõ çàêîíîäàâñòâîì
Óêðà¿íè ôîðìàõ ïðîòåñòó, àëå íå
çâ³ëüíÿºòüñÿ â³ä îáîâ’ÿçêó çàáåçïå-
÷óâàòè ïðè öüîìó íåîáõ³äíó ìåäè÷-
íó äîïîìîãó ïàö³ºíòàì, ÿê³ çíàõî-
äÿòüñÿ ï³ä éîãî ñïîñòåðåæåííÿì.

ÐÎÇÄ²Ë Ç. Ë²ÊÀÐ ³ ÏÀÖ²ªÍÒ
3.1. Ç òîãî ÷àñó, ÿê ë³êàð ïðèéíÿâ

ð³øåííÿ ïðî îñîáèñòå íàäàííÿ áóäü-
ÿê³é ëþäèí³ íåîáõ³äíî¿ ïðîôåñ³éíî¿
äîïîìîãè àáî ïðî çàëó÷åííÿ ¿¿ äî
íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ó ÿêîñò³ âîëîí-
òåðà, â³í ïîâèíåí áóäóâàòè ñâî¿ ä³¿
ùîäî ö³º¿ ëþäèíè ³ ñòîñóíêè ç íåþ
íà çàñàäàõ çàãàëüíîëþäñüêî¿ åòè-
êè ³ ìîðàë³, ïðîãîëîøåíî¿ «Êëÿò-
âîþ ë³êàðÿ Óêðà¿íè», ë³êàðñüêî¿
äåîíòîëîã³¿, à òàêîæ «Åòè÷íîãî êî-
äåêñó ë³êàðÿ Óêðà¿íè».

3.2. Ë³êàð â³äïîâ³äàº çà ÿê³ñòü ³
ãóìàíí³ñòü ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ÿêà
íàäàºòüñÿ ïàö³ºíòàì, òà áóäü-ÿêèõ
³íøèõ ïðîôåñ³éíèõ ä³é ùîäî âòðó-
÷àííÿ â æèòòÿ ³ çäîðîâ’ÿ ëþäèíè. Ó

ñâî¿é ðîáîò³ â³í çîáîâ’ÿçàíèé êå-
ðóâàòèñÿ Êîíñòèòóö³ºþ ³ çàêîíàìè
Óêðà¿íè, ä³þ÷èìè íîðìàòèâíèìè
äîêóìåíòàìè äëÿ ë³êàðñüêî¿ ïðàê-
òèêè (ìåäè÷íèìè ñòàíäàðòàìè),
àëå â ðàìêàõ öèõ ïîëîæåíü, ç îã-
ëÿäó íà îñîáëèâîñò³ çàõâîðþâàííÿ,
îáèðàòè ò³ ìåòîäè ïðîô³ëàêòèêè,
ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ, ÿê³ ââàæàº
íàéá³ëüø åôåêòèâíèìè â êîæíîìó
êîíêðåòíîìó âèïàäêó, êåðóþ÷èñü
³íòåðåñàìè õâîðîãî. Ïðè íåîáõ³ä-
íîñò³ ë³êàð çîáîâ’ÿçàíèé ñêîðèñòà-
òèñÿ äîïîìîãîþ ñâî¿õ êîëåã.

Ó ñèòóàö³ÿõ íàäàííÿ äîïîìîãè
õâîðîìó, íå ïåðåäáà÷åíèõ çàêîíî-
äàâñòâîì, íîðìàòèâíèìè àêòàìè ³
ôàõîâèìè ³íñòðóêö³ÿìè, ë³êàð çîáî-
â’ÿçàíèé êåðóâàòèñÿ, íàñàìïåðåä,
³íòåðåñàìè õâîðîãî, ïðèíöèïàìè
ôàõîâî¿ åòèêè ³ ìîðàë³, ñë³äóâàòè
âëàñí³é ñîâ³ñò³.

3.3. Ä³¿ ë³êàðÿ ìàþòü áóòè ñïðÿ-
ìîâàí³ íà äîñÿãíåííÿ ìàêñèìàëü-
íî¿ êîðèñò³ äëÿ æèòòÿ ³ çäîðîâ’ÿ
ïàö³ºíòà, éîãî ìàêñèìàëüíîãî ñîö³-
àëüíîãî çàõèñòó.

Ïðîòÿãîì âñüîãî ë³êóâàííÿ ïðè
íàäàíí³ ³íôîðìàö³¿ õâîðîìó ïðî
éîãî ñòàí ³ ðåêîìåíäîâàíå ë³êóâàí-
íÿ ë³êàð ïîâèíåí áðàòè äî óâàãè
ïåðñîíàëüí³ îñîáëèâîñò³ ïàö³ºíòà ³
ñë³äêóâàòè çà òèì, ÷è â³ðíî õâîðèé
îö³íþº ñèòóàö³þ.

Ë³êàð íå ïîâèíåí áåç äîñòàòí³õ
íà òå ôàõîâèõ ïðè÷èí âòðó÷àòèñÿ â
ïðèâàòí³ ñïðàâè ïàö³ºíòà ³ ÷ëåí³â
éîãî ðîäèíè.

Ë³êàð íå ïîâèíåí ï³ääàâàòè ïàö-
³ºíòà íåâèïðàâäàíîìó ðèçèêó, à òèì
á³ëüøå âèêîðèñòîâóâàòè ñâî¿ çíàí-
íÿ â íåãóìàííèõ ö³ëÿõ. Ïðè âèáîð³
áóäü-ÿêîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ ë³êàð
íàñàìïåðåä ïîâèíåí êåðóâàòèñÿ
ïðèíöèïîì «Íå íàøêîäü!».

Ë³êàð çîáîâ’ÿçàíèé ïðèä³ëÿòè
ïàö³ºíòó ñò³ëüêè ÷àñó ³ óâàãè, ñê³ëüêè
íåîáõ³äíî äëÿ âñòàíîâëåííÿ òî÷íî-
ãî ä³àãíîçó, âèêîíàííÿ ïîâíîãî îá-
ñÿãó äîïîìîãè, îá´ðóíòóâàííÿ ïðè-
ïèñ³â ³ ðåêîìåíäàö³é ùîäî ïîäàëü-
øîãî ë³êóâàííÿ, íàäàííÿ ¿õ õâîðîìó
ó äåòàëüíîìó ³ çðîçóì³ëîìó äëÿ íüî-
ãî âèãëÿä³.

Ë³êàð íå ìàº ïðàâà ñâ³äîìî ïå-
ðåá³ëüøóâàòè ÷è çàíèæóâàòè îö³í-
êó âàæêîñò³ çàõâîðþâàííÿ ç ìåòîþ
îòðèìàííÿ ïàö³ºíòîì ñîö³àëüíîãî
çàõèñòó ³ ìàòåð³àëüíî¿ ï³äòðèìêè,
ùî íå â³äïîâ³äàþòü ðåàëüíîìó ñòà-
íó éîãî çäîðîâ’ÿ.

3.4. Çà âèíÿòêîì âèïàäê³â íå-
â³äêëàäíî¿ äîïîìîãè, ë³êàð ìàº
ïðàâî â³äìîâèòèñÿ â³ä ë³êóâàííÿ
õâîðîãî, êîëè óïåâíåíèé, ùî ì³æ
íèì ³ ïàö³ºíòîì íåìàº íåîáõ³äíî¿
âçàºìíî¿ äîâ³ðè, êîëè ïî÷óâàº ñåáå
íåäîñòàòíüî êîìïåòåíòíèì àáî íå
ìàº ó ñâîºìó ðîçïîðÿäæåíí³ íåîá-
õ³äíèõ äëÿ ïðîâåäåííÿ ë³êóâàííÿ
ìîæëèâîñòåé òà â ³íøèõ âèïàäêàõ,
ÿêùî öå íå ñóïåðå÷èòü Êëÿòâ³ ë³êà-
ðÿ Óêðà¿íè. Ó ö³é ñèòóàö³¿ ë³êàð ïî-
âèíåí âæèòè âñ³õ çàõîä³â ùîäî
³íôîðìóâàííÿ ïðî öå õâîðîãî òà
íàäàòè éîìó â³äïîâ³äí³ ðåêîìåí-
äàö³¿.

Ë³êàð òàêîæ íå ïîâèíåí ïåðå-
øêîäæàòè ðåàë³çàö³¿ ïðàâà ïàö³ºí-
òà íà îòðèìàííÿ êîíñóëüòàö³¿ ³íøî-
ãî ë³êàðÿ.

3.5. Ë³êàð ïîâèííèé øàíóâàòè
ïðàâî ïàö³ºíòà íà âèá³ð ë³êàðÿ é
ó÷àñòü ó ïðèéíÿòò³ ð³øåíü ïðî ïðî-
âåäåííÿ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ
çàõîä³â, êð³ì âèïàäê³â ïðèìóñîâî-
ãî ë³êóâàííÿ ó âñòàíîâëåíîìó çàêî-
íîì ïîðÿäêó. Äîáðîâ³ëüíó çãîäó
ïàö³ºíòà íà îáñòåæåííÿ, ë³êóâàííÿ
÷è äîñë³äæåííÿ ç éîãî ó÷àñòþ ë³êàð
îäåðæóº ïðè îñîáèñò³é ðîçìîâ³ ç
íèì. Öÿ çãîäà ïîâèííà áóòè óñâ³-
äîìëåíîþ, õâîðèé ïîâèíåí áóòè
íåîäì³ííî ïî³íôîðìîâàíèì ïðî
ìåòîäè ë³êóâàííÿ, íàñë³äêè ¿õíüîãî
çàñòîñóâàííÿ, çîêðåìà ïðî ìîæ-
ëèâ³ óñêëàäíåííÿ, à òàêîæ ³íø³
àëüòåðíàòèâí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ.

ÅÒÈ×ÍÈÉ ÊÎÄÅÊÑ
Ë²ÊÀÐß ÓÊÐÀ¯ÍÈ

ÏÐÎÅÊÒ

Ëþáîâ ÇÀÄÎÐÎÆÍÀ, çàñòóïíèê
ãîëîâíîãî ë³êàðÿ îáëë³êàðí³

Îá’ºêòèâ
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ßêùî ïàö³ºíò íåñïðîìîæíèé óñâ³-
äîìëåíî âèñëîâèòè ñâîþ çãîäó, ¿¿
ïîâèíåí âèñëîâèòè çàêîííèé
ïðåäñòàâíèê, àáî îñîáà, ÿêà ïîñ-
ò³éíî îï³êóº ïàö³ºíòà.

Ïðîâåäåííÿ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñ-
òè÷íèõ çàõîä³â áåç çãîäè ïàö³ºíòà
äîçâîëåíî ò³ëüêè ó âèïàäêàõ çàã-
ðîçè æèòòþ òà çäîðîâ’þ ïàö³ºíòà
ïðè íåçäàòíîñò³ éîãî àäåêâàòíî
îö³íþâàòè ñèòóàö³þ. Ð³øåííÿ â ïî-
ä³áíèõ âèïàäêàõ íåîáõ³äíî ïðèéìà-
òè êîëåã³àëüíî ³ çà ó÷àñòþ éîãî
áëèçüêèõ.

Ïðè ë³êóâàíí³ îñ³á, ùî ñòðàæäà-
þòü ïñèõ³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè,
ë³êàð ïîâèíåí êåðóâàòèñÿ Çàêîíîì
Óêðà¿íè «Ïðî ïñèõ³àòðè÷íó äîïî-
ìîãó».

Ïðè ë³êóâàíí³ äèòèíè ó â³ö³ äî 14
ðîê³â àáî õâîðîãî ï³ä îï³êîþ ë³êàð
çîáîâ’ÿçàíèé íàäàâàòè ïîâíó
³íôîðìàö³þ éîãî áàòüêàì àáî îï³-
êóíàì, îäåðæàòè ¿õíþ çãîäó íà çà-
ñòîñóâàííÿ òîãî ÷è ³íøîãî ìåòîäó
ë³êóâàííÿ àáî ë³êàðñüêîãî çàñîáó, ó
ìàêñèìàëüíî ìîæëèâ³é ì³ð³ âðàõî-
âóâàòè ³ ïîáàæàííÿ ñàìîãî ïàö³ºí-
òà.

Âèíÿòêîì ìîæóòü áóòè âèïàäêè
íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìîãè çà æèòòºâè-
ìè âèìîãàìè.

Ë³êàð ïîâèíåí çàõèùàòè ³íòåðå-
ñè äèòèíè ÷è õâîðîãî, ùî íå
ìîæå ñàìîñò³éíî ïðèéíÿòè ð³øåí-
íÿ, ÿêùî î÷åâèäíî, ùî ³íòåðåñè
éîãî æèòòÿ ³ çäîðîâ’ÿ áàéäóæ³ îòî-
÷óþ÷èì ÷è íåäîñòàòíüî íèìè óñ-
â³äîìëþþòüñÿ.

3.6. Ë³êàð ïîâèíåí ïîâàæàòè ÷åñòü
³ ã³äí³ñòü ïàö³ºíòà, éîãî ïðàâà íà
íåâòðó÷àííÿ â îñîáèñòå æèòòÿ, ñòà-
âèòèñÿ äî íüîãî äîáðîçè÷ëèâî, ³ç
ðîçóì³ííÿì ñïðèéìàòè çàíåïî-
êîºí³ñòü ð³äíèõ ³ áëèçüêèõ ñòàíîì
õâîðîãî.

Êîæíèé ïàö³ºíò ìàº ïðàâî íà
çáåð³ãàííÿ îñîáèñòî¿ òàºìíèö³.
Ë³êàð, òàê ñàìî, ÿê ³ ³íø³ îñîáè, ùî
áåðóòü ó÷àñòü ó íàäàíí³ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè, çîáîâ’ÿçàíèé çáåð³ãàòè
ë³êàðñüêó òàºìíèöþ íàâ³òü ï³ñëÿ
ñìåðò³ ïàö³ºíòà, ÿê ³ ñàìèé ôàêò
çâåðòàííÿ çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ,
ÿêùî õâîðèé íå ðîçïîðÿäèâñÿ ³íà-
êøå, ³ éîãî çàõâîðþâàííÿ íå íåñå
çàãðîçè îòî÷óþ÷èì, éîãî áëèçüêèì
³ ñóñï³ëüñòâó.

Òàºìíèöÿ ïîøèðþºòüñÿ íà âñ³
â³äîìîñò³, îòðèìàí³ â ïðîöåñ³ ë³êó-
âàííÿ õâîðîãî (ó ò.÷. ä³àãíîç, ìåòî-
äè ë³êóâàííÿ, ïðîãíîç òîùî).

Ìåäè÷íà ³íôîðìàö³ÿ ïðî ïàö³ºí-
òà ìîæå áóòè ðîçêðèòà:

– â ðàç³ ïèñüìîâî¿ çãîäè ñàìîãî
ïàö³ºíòà;

– ó âèïàäêó ìîòèâîâàíî¿ âèìî-
ãè îðãàí³â ä³çíàííÿ, ñë³äñòâà, ïðî-
êóðàòóðè ³ ñóäó;

– ÿêùî çáåð³ãàííÿ òàºìíèö³ ³ñòîò-
íî çàãðîæóº çäîðîâ’þ ³ æèòòþ ïà-
ö³ºíòà ³ (àáî) ³íøèõ îñ³á (íåáåçïå÷í³
³íôåêö³éí³ çàõâîðþâàííÿ);

– ó âèïàäêó çàëó÷åííÿ äî ë³êó-
âàííÿ ³íøèõ ñïåö³àë³ñò³â, äëÿ ÿêèõ
öÿ ³íôîðìàö³ÿ º ïðîôåñ³éíî íåîá-
õ³äíîþ.

Ò³ îñîáè, îêð³ì ë³êàðÿ, ùî êîðèñ-
òóþòüñÿ ïðàâîì äîñòóïó äî ìåäè÷-
íî¿ ³íôîðìàö³¿, çîáîâ’ÿçàí³ çáåð³ãà-
òè â òàºìíèö³ âñ³ îòðèìàí³ ïðî ïà-
ö³ºíòà â³äîìîñò³, ³ ìàþòü áóòè
ïî³íôîðìîâàí³ ë³êàðåì ïðî â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü, ïîâ’ÿçàíó ç ¿¿ ðîçãîëî-
øåííÿì.

Ó ïðîöåñ³ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü,

íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â ³ óäîñêîíàëåííÿ
ë³êàð³â ïîâèííà äîòðèìóâàòèñÿ
ë³êàðñüêà òàºìíèöÿ. Äåìîíñòðàö³ÿ
õâîðîãî ìîæëèâà ò³ëüêè ç éîãî çãî-
äè.

3.7. Ïàö³ºíò ìàº ïðàâî íà âè÷åð-
ïíó ³íôîðìàö³þ ïðî ñòàí ñâîãî çäî-
ðîâ’ÿ, àëå â³í ìîæå â³ä íå¿ â³äìî-
âèòèñÿ àáî ïðèçíà÷èòè îñîáó, ÿê³é
âàðòî ïîâ³äîìëÿòè ïðî ñòàí éîãî
çäîðîâ’ÿ.

²íôîðìàö³ÿ ìîæå áóòè ïðèõîâà-
íà â³ä ïàö³ºíòà â òèõ âèïàäêàõ,
ÿêùî º âàãîì³ ï³äñòàâè äóìàòè, ùî
âîíà ìîæå çàâäàòè éîìó ñåðéîç-
íî¿ øêîäè. Ïðîòå, ïðè ÷³òêî âèðà-
æåí³é ïàö³ºíòîì âèìîç³, ë³êàð çî-
áîâ’ÿçàíèé íàäàòè éîìó ïîâíó
³íôîðìàö³þ. Ó âèïàäêó íåñïðèÿòëè-
âîãî ïðîãíîçó äëÿ õâîðîãî íåîáõ³ä-
íî ïî³íôîðìóâàòè éîãî äåë³êàòíî é
îáåðåæíî, çàëèøèâøè íàä³þ íà
ïðîäîâæåííÿ æèòòÿ, íà ìîæëèâèé
óñï³øíèé ðåçóëüòàò.

3.8. Ë³êàð ïðè â÷èíåíí³ ïîìèëêè
àáî âèíèêíåíí³ â ðåçóëüòàò³ éîãî
ä³é íåïåðåäáà÷åíèõ óñêëàäíåíü
çîáîâ’ÿçàíèé ïî³íôîðìóâàòè
ïðî öå õâîðîãî, ñòàðøîãî êîëå-
ãó àáî êåð³âíèêà ï³äðîçä³ëó, à
ïðè ¿õí³é â³äñóòíîñò³ àäì³í³ñòðà-
ö³þ óñòàíîâè, äå â³í ïðàöþº, ³
íåãàéíî ïðèñòóïèòè äî ä³é, ñïðÿ-
ìîâàíèõ íà âèïðàâëåííÿ
øê³äëèâèõ íàñë³äê³â, íå ÷åêàþ-
÷è âêàç³âîê íà öå; ïðè íåîáõ³ä-
íîñò³ çàëó÷àòè ³íøèõ ôàõ³âö³â ÷åñ-
íî ïî³íôîðìóâàòè ¿õ ïðî ñóòü ïî-
ìèëêè, àáî óñêëàäíåííÿ, ùî
âèíèêëî.

3.9. Ñâîþ ïðàêòèêó ë³êàð ïî-
âèíåí çä³éñíþâàòè ò³ëüêè ï³ä
âëàñíèì ïð³çâèùåì, íå âêàçó-
þ÷è íåîô³ö³éíî ïðèâëàñíåíèõ
òèòóë³â, ñòóïåí³â, çâàíü.

3.10. Ë³êàð çîáîâ’ÿçàíèé ïî
ìîæëèâîñò³ çíàõîäèòèñü ïîðÿä ³ç
âìèðàþ÷èì õâîðèì äî îñòàí-
íüî¿ ìèò³ éîãî æèòòÿ, çàáåçïå-
÷óâàòè â³äïîâ³äí³ éîãî ñòàíó ë³êó-
âàëüí³ çàõîäè ³ íàãëÿä, ï³äòðè-
ìóâàòè ìîæëèâèé ð³âåíü æèòòÿ,
ìàêñèìàëüíî ïîëåãøóâàòè
ô³çè÷í³ ³ ïñèõ³÷í³ ñòðàæäàííÿ õâî-
ðîãî ³ éîãî áëèçüêèõ óñ³ìà äîñ-
òóïíèìè çàñîáàìè.

Ë³êàð ïîâèíåí ñïðèÿòè çä³éñíåí-
íþ ïðàâà ïàö³ºíòà íà îòðèìàííÿ
äóõîâíî¿ ï³äòðèìêè ç áîêó ïðåäñòàâ-
íèêà â³äïîâ³äíî¿ ðåë³ã³éíî¿ êîíôåñ³¿.

Ïèòàííÿ ïðî ïðèïèíåííÿ ðåàí³-
ìàö³¿ ñë³ä âèð³øóâàòè, ïðè ìîæëè-
âîñò³, êîëåã³àëüíî ó òîìó âèïàäêó,
êîëè ñòàí ëþäèíè âèçíà÷àºòüñÿ ÿê
íåçâîðîòíÿ ñìåðòü â³äïîâ³äíî äî
êðèòåð³¿â, ùî âèçíà÷àþòüñÿ
Ì³í³ñòåðñòâîì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
Óêðà¿íè.

Ë³êàð íå ìàº ïðàâà ñâ³äîìî ïðè-
ñêîðþâàòè íàñòàííÿ ñìåðò³ ³ íå ïî-
âèíåí óäàâàòèñÿ äî åâòàíàç³¿ àáî
çàëó÷àòè äî ¿¿ âèêîíàííÿ ³íøèõ îñ³á.

3.11. Ë³êàð íå ìàº ïðàâà çàëèøà-
òè ñâî¿õ õâîðèõ ó âèïàäêàõ çàãàëü-
íî¿ íåáåçïåêè.

3.12. Ë³êàð íå ìîæå ïðîïîíóâàòè
ïàö³ºíòó ìåòîäè ë³êóâàííÿ, ë³êè ³
ìåäè÷í³ âèðîáè, ÿê³ íå äîïóùåí³ äî
çàãàëüíîãî çàñòîñóâàííÿ Ì³í³ñòåð-
ñòâîì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè ó
ïîðÿäêó âèçíà÷åíèì çàêîíîäàâ-
ñòâîì.

ÐÎÇÄ²Ë 4.
ÊÎËÅÃ²ÀËÜÍ²ÑÒÜ Ë²ÊÀÐ²Â
4.1. Ïðîòÿãîì óñüîãî æèòòÿ ë³êàð

çîáîâ’ÿçàíèé çáåð³ãàòè ïîâàãó ³
ïî÷óòòÿ ïîäÿêè äî òîãî, õòî íàâ÷àâ
éîãî ìèñòåöòâó ë³êóâàííÿ.

4.2. Ë³êàð çîáîâ’ÿçàíèé îõîðîíÿ-
òè ÷åñòü ³ øëÿõåòí³ òðàäèö³¿ ìåäè÷-
íîãî ñï³âòîâàðèñòâà, ç ïîâàãîþ ³
äîáðîçè÷ëèâ³ñòþ ñòàâèòèñÿ äî êî-
ëåã.

4.3. Ë³êàð íå âïðàâ³ ïðèâñåëþä-
íî ñòàâèòè ï³ä ñóìí³â ÷è äèñêðåäè-
òóâàòè ôàõîâó êâàë³ô³êàö³þ ³íøîãî
ë³êàðÿ. Ôàõîâ³ çàóâàæåííÿ íà àä-
ðåñó êîëåãè ïîâèíí³ áóòè àðãóìåí-
òîâàíèìè, íåîáðàçëèâèìè çà ôîð-
ìîþ, çðîáëåíèìè â îñîáèñò³é
áåñ³ä³, ïåðåä òèì, ÿê öå ïèòàííÿ
áóäå âèíåñåíå íà îáãîâîðåííÿ ìå-
äè÷íîãî ñï³âòîâàðèñòâà àáî åòè÷-
íîãî êîì³òåòó (êîì³ñ³¿).

4.4. Ó âàæêèõ êë³í³÷íèõ âèïàä-
êàõ ë³êàð³ ïîâèíí³ íàäàâàòè ïîðà-
äè ³ äîïîìîãó ñâî¿ì êîëåãàì ó êî-
ðåêòí³é ôîðì³. Çà ïðîöåñ ë³êóâàííÿ
âñþ ïîâíîòó â³äïîâ³äàëüíîñò³ íåñå
ò³ëüêè ë³êóþ÷èé ë³êàð, ÿêèé âïðàâ³

ïðèéíÿòè ðåêîìåíäàö³¿ êîëåã àáî
â³ä íèõ â³äìîâèòèñÿ, êåðóþ÷èñü ïðè
öüîìó âèíÿòêîâî ³íòåðåñàìè õâîðî-
ãî.

4.5. Ë³êàð³-êåð³âíèêè íàóêîâèõ ³
ë³êóâàëüíèõ óñòàíîâ çîáîâ’ÿçàí³
ï³êëóâàòèñÿ ïðî çàõèñò ìîðàëüíî-
åòè÷íèõ ïîçèö³é ³ ïðèíöèï³â, îñî-
áèñòî¿ ã³äíîñò³, à òàêîæ äîñòàòíº
ìàòåð³àëüíå çàáåçïå÷åííÿ ³ ñîö³àëü-
íèé çàõèñò, ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ
çä³éñíåííÿ ôàõîâî¿ ä³ÿëüíîñò³,
ï³äâèùåííÿ ôàõîâî¿ êâàë³ô³êàö³¿
ñâî¿õ ï³äëåãëèõ.

4.6. Ë³êàð³ çîáîâ’ÿçàí³ ç ïîâàãîþ
ñòàâèòèñÿ äî ³íøîãî ìåäè÷íîãî ³
äîïîì³æíîãî ïåðñîíàëó, ïîñò³éíî
òóðáóþ÷èñü ïðî ï³äâèùåííÿ éîãî
êâàë³ô³êàö³¿.

ÐÎÇÄ²Ë 5. ÍÀÓÊÎÂ²
ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÇÀ
Ó×ÀÑÒÞ ÏÀÖ²ªÍÒÀ
5.1. Ïåðåä ïî÷àòêîì á³îìåäè÷íèõ

äîñë³äæåíü, àïðîáàö ³¿ íîâèõ
ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â, ë³êóâàëüíî-
ä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîä³â òà îáëàäíàí-
íÿ ë³êàð ïîâèííèé ä³ñòàòè ïèñüìî-
âó çãîäó íà ¿õ ïðîâåäåííÿ ç áîêó
â³äïîâ³äíî¿ åòè÷íî¿ êîì³ñ³¿ àáî êî-
ì³òåòó ³ç çàòâåðäæåííÿì ïëàíó (ïðî-
òîêîëó) çãàäàíîãî äîñë³äæåííÿ, ó

ÿêîìó ïîâèíí³ áóòè ÷³òêî âèçíà÷åí³
ö³ë³, åòè÷í³ àñïåêòè, õ³ä òà ìîæëèâ³
óñêëàäíåííÿ öüîãî åêñïåðèìåíòó.

5.2. Ï³ñëÿ îçíàéîìëåííÿ ïàö³ºí-
òà (ó÷àñíèêà äîñë³äæåííÿ) ç ö³ëÿ-
ìè, ìåòîäàìè, ïîòåíö³éíîþ êîðè-
ñòþ ³ ìîæëèâèì ðèçèêîì ë³êàð ïî-
âèíåí îòðèìàòè ó âñòàíîâëåíîìó
ïîðÿäêó éîãî ïèñüìîâó çãîäó íà
ó÷àñòü ó äîñë³äæåíí³, ÿêå íà áóäü-
ÿêîìó åòàï³, çà áàæàííÿì ïàö³ºíòà,
ìîæå áóòè áåçïåðåøêîäíî äåíîí-
ñîâàíå íèì.

5.3. Ó â³äíîøåíí³ íåä³ºçäàòíèõ
ïàö³ºíò³â çãîäà íà ó÷àñòü ó äîñë³ä-
æåíí³ ïîâèííà áóòè îòðèìàíà â
ïèñüìîâ³é ôîðì³ â³ä áàòüê³â àáî
³íøîãî çàêîííîãî ïðåäñòàâíèêà
(þðèäè÷íî â³äïîâ³äàëüíî¿ îñîáè).
Ïîä³áí³ äîñë³äæåííÿ ìîæóòü ïðîâî-
äèòèñÿ ò³ëüêè â ³íòåðåñàõ ïîðÿòóíêó
æèòòÿ, â³äíîâëåííÿ ÷è ï³äòðèìêè
çäîðîâ’ÿ äîñë³äæóâàíîãî áåç íàíå-
ñåííÿ éîìó øêîäè àáî ïîã³ðøåííÿ
çäîðîâ’ÿ.

5.4. Íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ ç ó÷àñ-
òþ ïàö³ºíò³â ìîæóòü ïðîâîäèòèñÿ
ë³êàðÿìè ëèøå ïðè îäíî÷àñíîìó
äîòðèìàíí³ âñ³õ ïåðåðàõîâàíèõ
íèæ÷å óìîâ:

– ÿêùî âîíè ñëóæàòü ïîë³ïøåí-
íþ çäîðîâ’ÿ ïàö³ºíò³â, ÿê³ áåðóòü
ó÷àñòü â åêñïåðèìåíò³;

– ÿêùî âîíè çðîáëÿòü ³ñòîò-
íèé âíåñîê ó ìåäè÷íó íàóêó ³
ïðàêòèêó;

– ÿêùî ðåçóëüòàòè ïîïåðåäí³õ
äîñë³äæåíü ³ äàí³ íàóêîâî¿ ë³òå-
ðàòóðè íå

ñâ³ä÷àòü ïðî ðèçèê ðîçâèòêó
óñêëàäíåíü.

5.5. Ìåäè÷í³ äîñë³äæåííÿ, ïî-
â’ÿçàí³ ³ç çàëó÷åííÿì ïàö³ºíò³â,
ïîâèíí³ ïðîâîäèòèñü â óìîâàõ,
ùî çàáåçïå÷óþòü àâòîíîì³þ ³
áåçïåêó äîñë³äæóâàíèõ, çàõè-
ùàþòü ¿õ ã³äí³ñòü, âèêîíóâàòèñü
âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèìè ë³êàðÿ-
ìè ³ íàóêîâöÿìè ï³ä íàãëÿäîì
åòè÷íèõ êîì³ñ³é àáî êîì³òåò³â.
Äîñë³äæåííÿ ïðèïèíÿºòüñÿ ó âè-
ïàäêàõ âèíèêíåííÿ íåçðîçóì³-
ëèõ ³ íåïåðåäáà÷åíèõ ñèòóàö³é,
à òàêîæ ïðè ïîÿâ³ îçíàê íåáåç-
ïåêè äëÿ æèòòÿ ³ çäîðîâ’ÿ ó÷àñ-
íèêà äîñë³äæåííÿ. Äîñë³äæåííÿ,
ùî ìàþòü ïîòåíö³éíó çàãðîçó
íåïåðåäáà÷óâàíîãî ðåçóëüòàòó,
çàáîðîíÿºòüñÿ âèêîíóâàòè çà
ó÷àñòþ âàã³òíèõ æ³íîê ³ íîâîíà-
ðîäæåíèõ, à òàêîæ íà åìáð³î-

íàõ ëþäèíè.
5.6. Äîñë³äíèê íåñå îñîáèñòó

â³äïîâ³äàëüí³ñòü ó âèïàäêó, êîëè
âíàñë³äîê éîãî ä³¿ (õàëàòíîñò³, íå-
â³ðíî ïðîâåäåíîãî åêñïåðèìåíòó
òîùî) ñòàí çäîðîâ’ÿ ïàö³ºíòà ïî-
ã³ðøèâñÿ. Ë³êàð ìàº âñåá³÷íî ñïðè-
ÿòè â³äíîâëåííþ íîðìàëüíîãî ñòà-
íó çäîðîâ’ÿ ïàö³ºíòà.

5.7. Âñ³ ó÷àñíèêè äîñë³äæåíü ïî-
âèíí³ áóòè çàñòðàõîâàíèìè íà âè-
ïàäîê çàïîä³ÿííÿ íåçëîâìèñíî¿
øêîäè ¿õ çäîðîâ’þ.

5.8. Â åêñïåðèìåíòàõ íà òâàðè-
íàõ ë³êàð-äîñë³äíèê ïîâèíåí äîòðè-
ìóâàòèñÿ ïðèíöèï³â ãóìàííîñò³,
íàìàãàòèñÿ ìàêñèìàëüíî ñêîðîòè-
òè ê³ëüê³ñòü åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâà-
ðèí.

ÐÎÇÄ²Ë 6. ÍÎÂ²ÒÍ²
ÌÅÄÈ×Í² ÒÅÕÍÎËÎÃ²¯
6.1. Ä³¿ ë³êàðÿ ïðè çàñòîñóâàíí³

íîâ³òí³õ ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é
(òðàíñïëàíòàö³ÿ ëþäñüêèõ îðãàí³â ³
òêàíèí, âòðó÷àííÿ â ãåíîì ëþäè-
íè, ó ðåïðîäóêòèâíó ôóíêö³þ òîùî)
âèçíà÷àþòüñÿ åòèêî-ïðàâîâèìè ³
çàêîíîäàâ÷î-íîðìàòèâíèìè àêòàìè
Óêðà¿íè, ðåêîìåíäàö³ÿìè òà âèìî-
ãàìè Âñåñâ³òíüî¿ îðãàí³çàö³¿ îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ, Á³îåòè÷íîãî êîì³òåòó

ÞÍÅÑÊÎ òà Êîì³ñ³¿ ç ïèòàíü á³îå-
òèêè.

6.2. Ïðè äîáîð³ õâîðèõ, ùî ïî-
òðåáóþòü ïðîâåäåííÿ ñêëàäíèõ
ïðîô³ëàêòè÷íèõ, ä³àãíîñòè÷íèõ ³
îñîáëèâî ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â (íà-
ïðèêëàä, òðàíñïëàíòàö³ÿ îðãàí³â),
ë³êàð³, ÿê³ âèìóøåíî âñòàíîâëþþòü
÷åðãîâ³ñòü ó íàäàíí³ äîïîìîãè, ïî-
âèíí³ âèõîäèòè ëèøå ³ç ìåäè÷íèõ
ïîêàçàíü, ïðèéìàþ÷è ð³øåííÿ ñà-
ìîñò³éíî ÷è êîëåã³àëüíî çà ó÷àñòþ
÷ëåí³â åòè÷íîãî êîì³òåòó (êîì³ñ³¿).

ÐÎÇÄ²Ë 7. ²ÍÔÎÐÌÀÖ²ß
7.1. Ë³êàð çîáîâ’ÿçàíèé ïîñò³éíî

ï³äâèùóâàòè âëàñíó êâàë³ô³êàö³þ,
áóòè ïî³íôîðìîâàíèì ñòîñîâíî
íàéíîâ³øèõ äîñÿãíåíü ó ñôåð³ ñâîº¿
ä³ÿëüíîñò³. Â³í ìàº àêòèâíî ïðîòèñ-
òîÿòè áóäü-ÿêîìó âèêðèâëåííþ
³íôîðìàö³¿ ó íàóêîâèõ âèäàííÿõ òà
çàñîáàõ ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿.

7.2. Âèäàííÿ ìåäè÷íîãî õàðàêòå-
ðó, âèñòóïè ë³êàð³â íà íàóêîâèõ
ôîðóìàõ, ïðîñâ³òíÿ ä³ÿëüí³ñòü ÷åðåç
ÇÌ² ïîâèíí³ áóòè áåçäîãàííèìè â
åòè÷íîìó ïëàí³, îáìåæóâàòèñÿ
îá’ºêòèâíîþ íàóêîâî-ïðàêòè÷íîþ
³íôîðìàö³ºþ ³ íå ì³ñòèòè åëåìåíò³â
íåñóìë³ííî¿ êîíêóðåíö³¿, ðåêëàìè ³
ñàìîðåêëàìè.

7.3. Ë³êàð çîáîâ’ÿçàíèé íåâ³äêëàä-
íî ïîâ³äîìëÿòè â ïîðÿäêó ïåðåä-
áà÷åíîìó ÷èííèì çàêîíîäàâñòâîì
ïðî âñ³ íåâ³äîì³, íåáàæàí³ òà ïîá³÷í³
ä³¿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ³ âèðîá³â ìå-
äè÷íîãî ïðèçíà÷åííÿ, ùî ñïîñòåð³-
ãàëèñü íèì ïðè íàóêîâèõ äîñë³ä-
æåííÿõ ³ â ïðàêòè÷í³é ðîáîò³.

7.4. Â ³íòåðåñàõ çàáåçïå÷åííÿ
æèòòÿ òà çäîðîâ’ÿ ïàö³ºíò³â ë³êàð
ïîâèíåí àêòèâíî ïðîòèñòîÿòè ïðî-
ïàãàíä³ é çàñòîñîâóâàííþ ìåòîä³â
ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ òà çàñîá³â,
ùî íå ïåðåäáà÷åí³ ÷èííèì çàêîíî-
äàâñòâîì.

7.5. Ë³êàðñüê³ äîâ³äêè ïîâèíí³ âè-
äàâàòèñÿ ò³ëüêè â³äïîâ³äíî äî ÷èí-
íèõ çàêîíîäàâ÷èõ, íîðìàòèâíî-
ìåòîäè÷íèõ ³ ³íñòðóêòèâíèõ äîêó-
ìåíò³â.

7.6. Ïðî ðåçóëüòàòè ñâî¿õ äîñë³ä-
æåíü ï³ñëÿ îôîðìëåííÿ àâòîðñüêî-
ãî ïðàâà íà â³äêðèòòÿ, âèíàõ³ä òîùî
ë³êàð ïîâèíåí îïîâ³ñòèòè ñâî¿õ êî-
ëåã, ïåðø çà âñå, ÷åðåç çàñîáè
ôàõîâî¿ ³íôîðìàö³¿.

7.7. Ó íàóêîâèõ ïóáë³êàö³ÿõ ë³êàð³
ïîâèíí³ äîäåðæóâàòèñÿ àâòîðñüêî-
ãî ïðàâà. Âêëþ÷åííÿ ñåáå ÷è ³íøèõ
îñ³á áåç äîñòàòí³õ ïðè÷èí äî àâ-
òîðñüêîãî êîëåêòèâó àáî çàìîâ÷ó-
âàííÿ ïð³çâèù îñ³á, ÿê³ àêòèâíî
áðàëè ó÷àñòü â äîñë³äæåííÿõ, òàê
ñàìî, ÿê ³ ïëàã³àò, º ãðóáèì ïîðó-
øåííÿì ïðèíöèï³â ôàõîâî¿ åòè-
êè. Áåçïðèíöèïíå ñòàâëåííÿ ³ áàé-
äóæ³ñòü äî ïåðåêðó÷åííÿ íàóêîâî¿
³ñòèíè, ïðèõîâóâàííÿ ÷ëåíîì íà-
óêîâîãî êîëåêòèâó ïðèíöèïîâèõ
õèá íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ º íå-
ïðèïóñòèìèì.

ÐÎÇÄ²Ë 8. ÏÎÂÀÃÀ ÄÎ
ÏÐÎÔÅÑ²¯ Ë²ÊÀÐß

8.1. Ïðèíöèï ïîâàãè äî ñâîº¿ ïðî-
ôåñ³¿ ïîâèíåí áóòè âèòðèìàíèì ó
âñ³õ ñôåðàõ ä³ÿëüíîñò³ ë³êàðÿ: ïðî-
ôåñ³éí³é, ãðîìàäñüê³é, ïóáë³öèñ-
òè÷í³é òà ³í. Êîæíèé ë³êàð ïîâèíåí
óòðèìóâàòèñÿ â³ä áóäü-ÿêèõ ä³é ÷è
âèñëîâëþâàíü, ÿê³ çíåö³íþþòü ïîâàãó
äî ìåäè÷íîãî ôàõó. Âñ³ºþ ñâîºþ
ä³ÿëüí³ñòþ â³í ïîâèíåí ñïðèÿòè çáå-
ðåæåííþ òà ï³äâèùåííþ ïðåñòèæ-
íîñò³ ïðîôåñ³¿, äî ÿêî¿ íàëåæèòü, à
òàêîæ ä³ºâîñò³ äàíîãî Êîäåêñó.

Â³ä ðåäàêö³¿.
Ïðîïîçèö³¿ ùîäî âíåñåí-

íÿ çì³í ³ äîïîâíåíü äî ïðî-
åêòó öüîãî êîäåêñó ïîäàâà-
òè ïðîðåêòîðó ç íàóêîâî-
ïåäàãîã³÷íî¿ òà ë³êóâàëüíî¿
ðîáîòè ÒÄÌÓ, ïðîôåñîðó
Î.². ßøàíó.

ÅÒÈ×ÍÈÉ ÊÎÄÅÊÑ
Ë²ÊÀÐß ÓÊÐÀ¯ÍÈ

ÏÐÎÅÊÒ

²ãîð ÑÒÎÐÎÆÊÎ, çàâ³äóâà÷ ñòîìàòâ³ä-
ä³ëåííÿ Òåðíîï³ëüñüêî¿ ÖÐË

Îá’ºêòèâ
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Äîáðî÷èííèé âå÷³ð êóëü-
òóðíîãî îáì³íó â ïàëàö³ êóëü-
òóðè «Áåðåç³ëü» ç³áðàâ ïîíàä
òèñÿ÷ó ãëÿäà÷³â. Ç³í³ö³þâàëè
éîãî ñòóäåíòè-³íîçåìö³, ÿê³
íàâ÷àþòüñÿ â íàøîìó óí³âåð-
ñèòåò³ . Ìåòà øëÿõåòíà –
ç³áðàòè êîøòè é íàäàòè
ô³íàíñîâó äîïîìîãó îáëàñíî-
ìó ñïåö³àë³çîâàíîìó áóäèíêó
äèòèíè «Ìàëÿòêî».

Ó Òåðíîïîë³ òàêà ïîä³ÿ – âïåð-
øå. Çàäóì íàëåæàâ ñòóäåíòó ìåäè÷-
íîãî ôàêóëüòåòó ç Ìàëàéç³¿ Ãàíåø
Êóìàðó, ÿêîãî ï³äòðèìàëè éîãî çåì-
ëÿêè é ³íø³ ñòóäåíòè-³íîçåìö³ òà
íàø³ ñï³ââ³ò÷èçíèêè. Çãîäó-ï³äòðèì-
êó îòðèìàëè â³ä ðåêòîðà ÒÄÌÓ ³ì.
².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî, ÷ëåíà-êîðåñïîí-
äåíòà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ïðîôåñîðà Ëå-
îí³äà Êîâàëü÷óêà, äåêàíà ôàêóëü-
òåòó ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â, ïðîôåñî-
ðà Ìèõàéëà Êîðäè.

ßê ðîçïîâ³â ïðîôåñîð Ìèõàéëî
Êîðäà, ìàéáóòí³ ìåäèêè ãîòóâàëè-
ñÿ äî öüîãî âå÷îðà òðè ì³ñÿö³. ²íî-
çåìí³ ñòóäåíòè ïðèâåçëè ç³ ñâîº¿
áàòüê³âùèíè íàö³îíàëüí³ êîñòþìè,
ñóâåí³ðè. À ùå – âèãîòîâèëè 10
òèñÿ÷ áàíòèê³â ³ç çåëåíèõ ñòð³÷îê, ÿê³
ñèìâîë³çóâàëè ï³äòðèìêó òà äîïî-
ìîãó ä³òÿì-ñèðîòàì. Ö³ ñòð³÷êè ðîç-
ïîâñþäæóâàëè, çáèðàþ÷è ïîæåðò-
âè äî áëàãîä³éíî¿ ñêàðáíè÷êè. Çå-
ëåí³ áàíòèêè òà çàïðîøåííÿ, ÿê³
âèäðóêóâàëè çà âëàñí³ êîøòè, ìàëè

ïîïèò. Áàæàþ÷èõ ïîòðàïèòè íà âå÷³ð
êóëüòóðíîãî îáì³íó â «Áåðåç³ëü»
âèÿâèëîñÿ á³ëüøå, í³æ ìîãëà
âì³ñòèòè çàëà. Ñàìà áóëà ñâ³äêîì,
ÿê ÿêàñü æ³íêà çðàíêó â ñóáîòó ïðèì-
÷àëà â óí³âåðñèòåò, ùîá ñïèòàòè, ÷è
º ùå çàïðîøåííÿ, ³ äóæå çàñìóòè-
ëàñÿ, äîâ³äàâøèñü, ùî âñ³ ðîçäàëè
ùå ÷îòèðè äí³ òîìó.

À â «Áåðåçîë³» áóâ àíøëàã. Ñå-
ðåä ïî÷åñíèõ ãîñòåé ñâÿòà – ðåê-
òîð ÒÄÌÓ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî,
÷ëåí-êîðåñïîíäåíò ÀÌÍ Óêðà¿íè,
ïðîôåñîð Ëåîí³ä Êîâàëü÷óê, äèðåê-
òîð Óêðà¿íñüêîãî äåðæàâíîãî öåíò-
ðó ì³æíàðîäíî¿ îñâ³òè Ì³í³ñòåðñòâà
îñâ³òè ³ íàóêè Óêðà¿íè Â’ÿ÷åñëàâ Òè-
ìîõ³í, ì³ñüêèé ãîëîâà Òåðíîïîëÿ
Ðîìàí Çàñòàâíèé, äåêàí ôàêóëüòå-
òó ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â Ìèõàéëî
Êîðäà. Çàïðîøåííÿ ñâî¿õ çåìëÿê³â
– ìàëàç³éñüêèõ ñòóäåíò³â â³äâ³äàòè
Òåðíîï³ëü ³ ïîáóâàòè íà ñâÿò³ ïðèé-
íÿëè Íàäçâè÷àéíèé ³ Ïîâíîâàæ-
íèé ïîñîë Ìàëàéç³¿ â Óêðà¿í³ Àá-
äóë Ñàí³ Îìàð ç äðóæèíîþ.

Ó êîíôåðåíö-çàë³ âîíè çóñòð-
³ëèñÿ ç êåð³âíèöòâîì óí³âåðñèòå-
òó. Â³ä ³ìåí³ êîëåêòèâó ÂÍÇ ³ éîãî
ðåêòîðà, ÷ëåíà-êîðåñïîíäåíòà
ÀÌÍ Óêðà¿íè, ïðîôåñîðà Ëåî-
í³äà ßêèìîâè÷à Êîâàëü÷óêà âè-

ñîêèõ ãîñòåé òåïëî ïðèâ³òàâ ïåð-
øèé ïðîðåêòîð, ïðîôåñîð ²ãîð
Ìèñóëà.

Ï³ä ÷àñ çóñòð³÷³ âèñîêîìó ãîñ-
òþ ðîçïîâ³ëè ³ñòîð³þ òà ñüîãîäåí-
íÿ ÒÄÌÓ. Íèí³ óí³âåðñèòåòñüêà
ä³ÿëüí³ñòü çä³éñíþºòüñÿ çà ê³ëüêî-
ìà íàïðÿìêàìè: íàâ÷àëüíà, íàó-
êîâà, ë³êóâàëüíî-âèõîâíà ðîáî-
òà, âèäàâíè÷à. Íàâ÷àííÿ, çâ³ñíî,
íà ïåðøîìó ïëàí³. Çà ðåçóëüòà-
òàìè ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â íàø
ÂÍÇ çã³äíî ç ðåéòèíãîì ÌÎÇ

Óêðà¿íè ïîñ³äàº 4 ì³ñöå ñåðåä
âèùèõ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â Óêðà¿-
íè. Ñòóäåíòè íàâ÷àþòüñÿ íà 5
ôàêóëüòåòàõ, ó ñêëàä³ äâîõ ç íèõ
ïðàöþþòü íàâ÷àëüíî-íàóêîâ³
³íñòèòóòè. Ç êîæíèì ðîêîì ÷è-
ñåëüí³øèì ³ ïîòóæí³øèì ñòàº
ôàêóëüòåò ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â.
Íèí³ òóò íàâ÷àþòüñÿ 706 þíàê³â ³
ä³â÷àò ç 44 êðà¿í ñâ³òó, â òîìó
÷èñë³ ç Ìàëàéç³¿ – 44 îñîáè.

– Ìàëàç³éñüê³ ñòóäåíòè, – çàç-
íà÷èâ ïðîôåñîð ²ãîð Ìèñóëà, –
äóæå ñòàðàíí³, â³äïîâ³äàëüí³ ³ âèê-
ëàäà÷³ íèìè çàäîâîëåí³. Ï³ä ÷àñ

Ó ÒÄÌÓ ÏÎÁÓÂÀÂ
ÏÎÑÎË ÌÀËÀÉÇ²¯

ðîçìîâè ãîñò³ îòðèìàëè âè÷åðï-
íó ³íôîðìàö³þ ïðî ñó÷àñí³ ºâðî-
ïåéñüê³ ìåòîäèêè íàâ÷àííÿ òà
³íôîðìàö³éí³ òåõíîëîã³¿, âïðîâàä-
æåí³ â íàøîìó ÂÍÇ, ïðî ñï³âïðà-
öþ ÒÄÌÓ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî ç

ïðîâ³äíèìè çàêîðäîííèìè âèùè-
ìè ìåäè÷íèìè íàâ÷àëüíèìè çàê-
ëàäàìè, ³íø³ âàæëèâ³ àñïåêòè óí³-
âåðñèòåòñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Íàäçâè÷àéíèé ³ Ïîâíîâàæíèé
ïîñîë Ìàëàéç³¿ â Óêðà¿í³ Àáäóë
Ñàí³ Îìàð âèñëîâèâ çàäîâîëåí-
íÿ ïî÷óòèì, çàïèòàâ ïðî ïðàâè-
ëà ïðèéîìó â íàø óí³âåðñèòåò ³
çàïåâíèâ, ùî â Ìàëàéç³¿ ùèðî
çàö³êàâëåí³ ó ñï³âïðàö³ ç ïðîâ³äíè-
ìè ÂÍÇ Óêðà¿íè, çîêðåìà ç ÒÄÌÓ
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî.

Ïîâàæí³ ãîñò³ îãëÿíóëè ìîð-
ôîëîã³÷íèé òà ³íø³ óí³âåðñèòåòñüê³
êîðïóñè, ïîáóâàëè â ãóðòîæèò-
êó, äå çóñòð³ëèñÿ ç ìàëàç³éñüêè-
ìè ñòóäåíòàìè. À ââå÷åð³ òîãî æ
äíÿ â³äâ³äàëè ïàëàö êóëüòóðè «Áå-
ðåç³ëü» ³ì. Ëåñÿ Êóðáàñà, äå
â³äáóâñÿ âå÷³ð ì³æíàðîäíîãî
êóëüòóðíîãî îáì³íó – äîáðî÷èí-
íèé êîíöåðò, ÿêèé ç³í³ö³þâàëè
³íîçåìí³ ñòóäåíòè-ìåäèêè ³, çîê-
ðåìà, ñòóäåíòè ç Ìàëàéç³¿.

Àáäóë Ñàí³ ÎÌÀÐ ç äðóæèíîþ òà ïåðøèé ïðîðåêòîð ÒÄÌÓ,
ïðîô. ²ãîð ÌÈÑÓËÀ á³ëÿ ïàì’ÿòíèêà ²âàíîâ³ Ãîðáà÷åâñüêîìó

28 áåðåçíÿ 2009 ðîêó ïîâàæíèìè ãîñòÿìè ÒÄÌÓ ³ì. ².ß.
Ãîðáà÷åâñüêîãî áóëè Íàäçâè÷àéíèé ³ Ïîâíîâàæíèé ïî-
ñîë Ìàëàéç³¿ â Óêðà¿í³ Àáäóë Ñàí³ Îìàð ç äðóæèíîþ òà
ïåðøèé ñåêðåòàð ïîñîëüñòâà Ìàëàéç³¿.

Ïðîôåñîðè ÒÄÌÓ Ìèõàéëî ÊÎÐÄÀ, Ìèêîëà ØÂÅÄ ³ ïîñîë
Ìàëàéç³¿ Àáäóë Ñàí³ ÎÌÀÐ

30 ÒÈÑß× ÃÐÈÂÅÍÜ ÄËß «ÌÀËßÒÊÀ»
Ç²ÁÐÀËÈ ÑÒÓÄÅÍÒÈ-ÌÅÄÈÊÈ

Ïåðåä êîíêóðñîì ó ôîéº ïàëàöó
êóëüòóðè ³íîçåìí³ ñòóäåíòè-ìåäèêè
ðîçãîðíóëè âèñòàâêó-ïðîäàæ ñó-
âåí³ð³â. Ãîñòÿì ïðîïîíóâàëè òàêîæ
ñêóøòóâàòè íàö³îíàëüí³ ñòðàâè. Ñêà-
æ³ìî, ãîñòð³ êâàøåí³ áàêëàæàíè ç
ãîð³õàìè – çààòîð ì³êäóñ, ïàñòó ç
êóíæóòíîãî íàñ³ííÿ – òõ³íå.

À êîëè ï³äíÿëàñÿ çàâ³ñà, ãëÿäà÷³
ïîáà÷èëè ÷óäîâ³ äåêîðàö³¿. Äèâî-
âèæíèìè áóëè é ñïåöåôåêòè ç
âèêîðèñòàííÿì ï³ðîòåõí³÷íèõ çà-
ñîá³â. Îðãàí³çàòîðè ïðîäóìàëè âñå
äî íàéäð³áí³øèõ äåòàëåé. Ïðî êîñ-
òþìè – îêðåìà ìîâà. ßñêðàâèé
íàö³îíàëüíèé îäÿã áóâ íåéìîâ³ðíî
ãàðíèì. Òà íàéãîëîâí³øå, çâ³ñíî,

ñàì³ âèñòóïè. Êî-
æåí – íàäçâè-
÷àéíî åôåêòíèé.
Íå â³ðèëîñÿ, ùî
íà ñöåí³ íå ïðî-
ôåñ³éí³ ñï³âàêè òà
òàíöþðèñòè. Ñòó-
äåíòè -ìåäèêè
ïðîäåìîíñòðóâà-
ëè ñïðàâæí ³é
ðîçìàé òàëàíò³â.
À ùå – ïàëêå
ïðàãíåííÿ ÿêíàé-
ïîâí³øå ðîçêðèòè
³ ïîêàçàòè êóëüòó-
ðó ñâîº¿ êðà¿íè.

Ïåðøèìè íà
ñöåíó âèéøëè
âåäó÷³ – Óëÿíà
Øêàôàðîâñüêà òà
Ìóðóãàí Ìóãóäàí,
ñòóäåíò 6 êóðñó ç
Ìàëàéç³¿. Óëÿí³
äóæå ëè÷èëî ¿¿

³íä³éñüêå ñàð³. Ìóðóãàíó – óêðà¿íñü-
êà âèøèâàíêà.

– Ìàºìî óí³êàëüíó íàãîäó ïîáà-
÷èòè âèñòóïè ïðåäñòàâíèê³â áàãà-
òüîõ êðà¿í ñâ³òó, – çâåðíóëèñÿ âå-
äó÷³ äî ïðèñóòí³õ. – Àëå ïåðåä òèì,
ÿê ðîçïî÷àòè íàøó êóëüòóðíó ïðî-
ãðàìó, ïðîñèìî ï³äíÿòèñÿ íà ñöåíó
ïî÷åñíèõ ãîñòåé.

– Ó íàøîìó óí³âåðñèòåò³ íàâ÷àºòü-
ñÿ ïîíàä 700 ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â ç
á³ëüø í³æ 40 êðà¿í, – ñêàçàâ ðåê-
òîð ÒÄÌÓ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî,
÷ëåí-êîðåñïîíäåíò ÀÌÍ Óêðà¿-
íè, ïðîôåñîð Ëåîí³ä Êîâàëü÷óê.

Íàä³ÿ ÃÎÐÎØÊÎ,
ßðîñëàâ ÑÒÀÐÅÏÐÀÂÎ (ôîòî)

Â’ÿ÷åñëàâ ÒÈÌÎÕ²Í âðó÷àº ðåêòîðó ÒÄÌÓ
Ëåîí³äîâ³ ÊÎÂÀËÜ×ÓÊÓ ïàì’ÿòíó ìåäàëü «Çà
äîñÿãíåííÿ â ãàëóç³ ì³æíàðîäíî¿ îñâ³òè»

Ì³ñüêèé ãîëîâà Òåðíîïîëÿ
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Ç²ÁÐÀËÈ ÑÒÓÄÅÍÒÈ-ÌÅÄÈÊÈ

– Òîæ ìàºìî ÷óäîâó íàãîäó ïîáà-
÷èòè ñàìîáóòíº òà íåïîâòîðíå àâ-
òåíòè÷íå ìèñòåöòâî. Îñîáëèâî ïðè-
ºìíî, ùî ³í³ö³àòèâà ïðîâåäåííÿ öüî-
ãî çàõîäó ç ìåòîþ ç³áðàòè êîøòè
äëÿ äîïîìîãè ä³òÿì-ñèðîòàì íàëå-
æèòü ñòóäåíòàì. Ðàäèé â³òàòè Íàä-
çâè÷àéíîãî ³ Ïîâíîâàæíîãî ïîñëà
Ìàëàéç³¿ â Óêðà¿í³ Àáäóëà Ñàí³
Îìàðà ç äðóæèíîþ, ïðèñóòí³õ ó öüî-
ìó çàë³. Ïåðåêîíàíèé, ùî ñüî-
ãîäí³øí³é âå÷³ð ñòàíå ùå îäíèì

ïðîÿâîì âçàºìîðîçóì³ííÿ ³ äðóæ-
áè ì³æ íàðîäàìè.

Ïðî âàæëèâ³ñòü ³í³ö³àòèâè ñòó-
äåíò³â-ìåäèê³â, ÿêó ï³äòðèìàëà é
ì³ñüêà âëàäà, ìîâèâ ³ ì³ñüêèé ãî-
ëîâà Òåðíîïîëÿ Ðîìàí Çàñòàâíèé.

– Ó âñüîìó ñâ³ò³ ïîë³òèêè ïðàöþ-
þòü çàäëÿ çì³öíåííÿ âçàºìîðîçó-
ì³ííÿ ³ äðóæáè ì³æ êðà¿íàìè. Àëå
òå, ùî ðîáëÿòü ñòóäåíòè Òåðíîï³ëüñü-
êîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåð-
ñèòåòó – êðàùîãî ìåäè÷íîãî ÂÍÇ
Óêðà¿íè – ìàáóòü, íå ï³ä ñèëó çðî-
áèòè ñîòíÿì ïîë³òèê³â. Ùèðà ïîäÿ-
êà êåð³âíèöòâó ÒÄÌÓ, ÿêå ï³äòðè-
ìàëî ¿õíþ ³í³ö³àòèâó, Íàäçâè÷àéíî-
ìó òà Ïîâíîâàæíîìó ïîñëó
Ìàëàéç³¿ â Óêðà¿í³ Àáäóëó Ñàí³
Îìàðó – çà óâàãó äî ³í³ö³àòèâè ñâî¿õ
çåìëÿê³â, ÿê³ ðîçêðèâàþòü íàì ñà-
ìîáóòíþ êóëüòóðó Ìàëàéç³¿, ³íøèõ
êðà¿í.

Ì³ñüêèé ãîëîâà çàçíà÷èâ, ùî
ó÷àñíèêè êîíêóðñó íàä³ëåí³ íå ëèøå
òàëàíòàìè, à é íàéãîëîâí³øîþ
ëþäñüêîþ ÿê³ñòþ – ìèëîñåðäÿì.
Ðîìàí Çàñòàâíèé âèñëîâèâ íàä³þ,
ùî áëàãîä³éíó àêö³þ ìàéáóòí³õ ìå-
äèê³â â Òåðíîïîë³ ï³äòðèìàþòü ñòó-
äåíòè ³íøèõ ÂÍÇ Óêðà¿íè. ² çàïðî-
ñèâ óñ³õ äî ñï³ëüíî¿ ó÷àñò³ â íàñòóï-
íîìó ïðîåêò³, ÿêèé, ñïîä³âàºòüñÿ,
ñòàíå âñåóêðà¿íñüêèì.

ÔÎÒÎÐÅÏÎÐÒÀÆ

– Äëÿ ìåíå òà ìîº¿ äðóæèíè âå-
ëèêà ÷åñòü áóòè ïðèñóòí³ìè íà öüî-
ìó ñâÿò³, – ñêàçàâ Íàäçâè÷àéíèé
òà Ïîâíîâàæíèé ïîñîë Ìàëàéç³¿ â
Óêðà¿í³ Àáäóë Ñàí³ Îìàð. – Äóæå
çàäîâîëåí³, ùî º òóò, ³ õî÷åìî ïî-
äÿêóâàòè çà çàïðîøåííÿ. Òàêå ñâÿ-
òî íàö³îíàëüíèõ êóëüòóð äóæå âàæ-
ëèâå, áî âîíî ùå ðàç äîâîäèòü
ºäí³ñòü ³ ð³âí³ñòü êðà¿í ñâ³òó òà ëþ-
äåé, ùî â íèõ æèâóòü. Ñï³ëêóâàííÿ
ì³æ ð³çíèìè íàðîäàìè ñïðèÿº êðà-

ùîìó âçàºìîðîçóì³ííþ, çì³öíþº ³
ðîçøèðþº äðóæí³ çâ’ÿçêè ì³æ êðà¿-
íàìè. Ùèðà ïîäÿêà ñòóäåíòàì, ÿê³
çîðãàí³çóâàëè öå ñâÿòî ³ çðîáèëè
çàõ³ä áëàãîä³éíèì.

– Ñüîãîäí³ ì³æíàðîäíà îñâ³òà
Óêðà¿íè – öå 50 òèñÿ÷ ³íîçåìö³â ³ç
134 êðà¿í ñâ³òó, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ ó 226
ÂÍÇ Óêðà¿íè, â òîìó ÷èñë³ ³ â ÒÄÌÓ
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî. Âàø óí³âåð-
ñèòåò – îäèí ç íàéêðàùèõ â Óê-
ðà¿í³, – ñêàçàâ, ïðèâ³òàâøè ïðè-
ñóòí³õ, äèðåêòîð Óêðà¿íñüêîãî äåð-

æàâíîãî öåíòðó ì³æíàðîäíî¿ îñâ³-
òè Â’ÿ÷åñëàâ Òèìîõ³í.

Ïðåäñòàâíèê Ì³í³ñòåðñòâà îñâ³òè
³ êóëüòóðè Óêðà¿íè âðó÷èâ ðåêòîðîâ³
íàøîãî óí³âåðñèòåòó, ÷ëåíó-êîðåñ-
ïîíäåíòó ÀÌÍ Óêðà¿íè, ïðîôåñî-
ðó Ëåîí³äó Êîâàëü÷óêó ïàì’ÿòíó
ìåäàëü «Çà äîñÿãíåííÿ â ãàëóç³
ì³æíàðîäíî¿ îñâ³òè».

Ïî÷åñíèõ ãîñòåé òåïëî ïðèâ³òàâ
îðãàí³çàòîð áëàãîä³éíîãî âå÷îðà,
ñòóäåíò ç Ìàëàéç³¿ Ãàíåø Êóìàð ³
âèñëîâèâ ùèðó ïîäÿêó ÷ëåíàì
îðãàí³çàòîðñüêîãî êîì³òåòó, âñ³ì, õòî
äîëó÷èâñÿ äî êîíöåðòó.

Ðîçïî÷àëà ìóçè÷íó ÷àñòèíó çàõî-
äó ÷óäîâîþ óêðà¿íñüêîþ ï³ñíåþ «Ñî-
ëîâåéêî» âèïóñêíèöÿ ÒÄÌÓ Íàòà-
ëÿ Âîëîòîâñüêà, ÿêà âèéøëà íà ñöå-
íó â óêðà¿íñüêîìó íàö³îíàëüíîìó
ñòðî¿ òà çàñï³âàëà òàê ùèðî é çà-
äóøåâíî, ùî àæ çàñëóõàºøñÿ. Â³äòàê

íàðîäí³ ï³ñí³ ³ òàíö³ âèêîíóâàëè
ïðåäñòàâíèêè ð³çíèõ êðà¿í. Âñ³ âè-
ñòóïè çðèâàëè øàëåí³ îïëåñêè. ßñ-
êðàâ³ íàö³îíàëüí³ êîñòþìè âàáèëè
ç³ð. Ïëàñòèêà ðóõ³â ãîâîðèëà á³ëüøå,
í³æ ìîæå çìàëþâàòè ñëîâî. Êîæíà
ï³ñíÿ ìàëà ñâîº åòí³÷íå îáëè÷÷ÿ.
Âèêîíàâö³ í³áè ïðèâåçëè â Óêðà¿-
íó æèâèé ïîäèõ ñâîãî êðàþ.

Çà ³íäó¿ñòñüêèìè â³ðóâàííÿìè
Âñåñâ³ò ñêëàäàºòüñÿ ç ï’ÿòè åëåìåíò³â,
ùî ðóõàþòüñÿ â ïåâíîìó ïîðÿäêó. Öå
– çåìëÿ, âîäà, âîãîíü, ïîâ³òðÿ ³ íåáî.
Ìîâîþ òàíöþ ïðî öå ðîçïîâ³ëè ñòó-
äåíòè ç Ìàëàéç³¿. Ñïóäå¿ ç ²íä³¿ âè-
êîíàëè òàíåöü, ÿêèé íà ñõîä³ êðà¿íè
òàíöþþòü ï³ä ÷àñ ë³òíüîãî ôåñòèâà-
ëþ íà ÷åñòü áîã³â, à ïîò³ì – òàíåöü

Äåêàí ôàêóëüòåòó ³íîçåìíèõ
ñòóäåíò³â, ïðîô. Ìèõàéëî
ÊÎÐÄÀ

Bihu, íàäçâè÷àéíî ïîïóëÿðíèé â
ï³âí³÷í³é ÷àñòèí³ ²íä³¿. Çâó÷àëè ï³ñí³ ç
Í³ãåð³¿, Ïîëüù³, Ìàëàéç³¿, ²íä³¿. Òð³î
áàíäóðèñòîê – ñåñòðè Áîãóñëàâà,
Õðèñòèíà òà Ìàð³ÿ Ïðîñòàêè – âè-
êîíàëè ïðàäàâíþ «Ãåé, êðî÷êîì,

êîí³», Îëåíà Äóöü – ïîïóëÿðíó «Âåð-
áó», à Îëüãà Øóêë³íîâà – ïîïóð³ ç
â³äîìèõ óêðà¿íñüêèõ ï³ñåíü.

Çàïàëüíèé «Bitkus», ÿêèé â Êà-
ìåðóí³ òàíöþþòü ï³ñëÿ âäàëîãî äíÿ,
â çàë³ «Áåðåçîëþ» âèêëèêàâ íå
ìåíø ïîçèòèâí³ åìîö³¿. À ñòóäåíòè
ç Òà¿ëàíäó ïðèñâÿòèëè ñâ³é òàíåöü
áîãèí³ ìèëîñåðäÿ, ÿêà ìàº áàãàòî
ãîë³â ³ òèñÿ÷ó ðóê, ùîá äîïîìàãàòè
ëþäÿì. ×è íå òîìó ïðî ìåøêàíö³â
Òà¿ëàíäó êàæóòü, ùî âîíè íàäçâè-
÷àéíî ïðàöüîâèò³ é ìèëîñåðäí³.

Êîíöåðò òðèâàâ ³ çíîâó íà ñöåíó
âèéøëà âåäó÷à, àëå âæå â íàö³î-
íàëüíîìó óêðà¿íñüêîìó îäÿç³. Äðåñ-
êîä äëÿ âåäó÷îãî òîé ñàìèé – âè-
øèâàíêà.

– À çàðàç ìè ïîáóâàºìî â Òå-
õàñ³ ³ ïîáà÷èìî êîâáîéñüê³ òàíö³.

Ùî íå òàíåöü – ñïðàâæíÿ ïî-
åìà. Â³äòî÷åíó òåõí³êó òà àðòèñòèçì
ïðîäåìîíñòðóâàëè ñòóäåíòè ³ç Ñèð³¿,
Í³ãåð³¿, Ãàíè, ßìàéêè, ªãèïòó, Óãàí-
äè. Çàãàëîì ó êîíöåðòíó ïðîãðàìó
óâ³éøëî òðè äåñÿòêè íîìåð³â, âèñ-
òóïèëî ïîíàä 200 ó÷àñíèê³â. Êîæíà
ï³ñíÿ, êîæåí òàíåöü áóëè ÿñêðàâè-
ìè, êîëîðèòíèìè ³ ãëÿäà÷³ ¿õ ñïðèé-
ìàëè íà «óðà». Îïëåñêè, çàõîïëåí³
âèãóêè…

Äóìêè é ïî÷óòòÿ, ùî ïåðåïîâíþ-
âàëè ñåðöÿ ïðèñóòí³õ â çàë³, âèñëî-
âèâ äåêàí ôàêóëüòåòó ³íîçåìíèõ ñòó-
äåíò³â, ïðîôåñîð Ìèõàéëî Êîðäà:

– Ìè îòðèìàëè âåëè÷åçíå çà-
äîâîëåííÿ â³ä öüîãî ôåºðâåðêó
ï³ñåíü ³ òàíö³â. ¯õ âèêîíàâö³ ìîãëè
á ïðèêðàñèòè áóäü-ÿêó ïðîôåñ³éíó
ñöåíó, õî÷à íå º ïðîôåñ³éíèìè àð-
òèñòàìè. Âîíè – ñòóäåíòè-ìåäèêè ³
¿õíº ãîëîâíå çàâäàííÿ – âèâ÷àòè
ìåäèöèíó â óí³âåðñèòåò³. Âïåâíå-
íèé, âîíè áóäóòü äóæå äîáðèìè
ë³êàðÿìè, òîìó ùî ìàþòü ó ñåðö³
ãîëîâíå – ëþáîâ ³ ñï³â÷óòòÿ äî
áëèæíüîãî.

À ïîò³ì áóâ ô³íàëüíèé ïîêàç òðà-
äèö³éíèõ íàö³îíàëüíèõ êîñòþì³â ³
âèõ³ä íà ñöåíó âñ³õ ó÷àñíèê³â êîí-
öåðòó. ² çíîâó – îïëåñêè… Àòìîñ-
ôåðà äîáðîçè÷ëèâîñò³, ùèðîñò³ òà
ðîçêóòîñò³ ïàíóâàëà âïðîäîâæ âñüî-
ãî ÷îòèðüîõãîäèííîãî êîíöåðòó.

Ñòóäåíòè-ìåäèêè – îðãàí³çàòîðè
áëàãîä³éíî¿ àêö³¿ – ç³áðàëè íà ïî-
òðåáè ñèð³ò ç äèòÿ÷îãî áóäèíêó
«Ìàëÿòêî» ïîíàä 30 òèñÿ÷ ãðèâåíü.

Îêñàíà ÁÓÑÜÊÀ,
ßðîñëàâ ÑÒÀÐÅÏÐÀÂÎ (ôîòî)
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ÊÎÍÒÀÊÒÈ

United Kingdom (îá’ºäíàíå
êîðîë³âñòâî Âåëèêîáðèòàí³¿
òà Ï³âí³÷íî¿ ²ðëàíä³¿) – îäíà
ç òèõ êðà¿í, ³ñòîð³ÿ ÿêî¿ âïëè-
íóëà ïðèíöèïîâî íà ³ñòîð³þ
âñüîãî ëþäñòâà.

 Áðèòàí³ÿ äëÿ ³íîçåìö³â –
áàðâèñòà çîâí³øí³ñòü «ñòàðî¿
äîáðî¿ Àíãë³¿», êðà¿íà íåäî-
òîðêàíèõ ïðàâîïîðÿäê³â, áåç-
äîãàííî¿ ëþá’ÿçíîñò³, äèâî-
âèæíîãî ³íäèâ³äóàë³çìó òà
ñòàðèõ òðàäèö³é.

Ìèíóëè ñòîð³÷÷ÿ ï³ñëÿ ñìåðò³ êî-
ðîëåâè Â³êòîð³¿ ³ âñ³ ñë³äè ö³º¿ åïî-
õè ïîâèíí³ áóëè á çíèêíóòè ï³ä ä³ºþ
÷àñó. Ïðîòå «ñòàðà äîáðà Àíãë³ÿ»,
áàãàòî ÷îãî – ¿¿ ïðèíöèïè, ¿¿ ³äåà-
ëè, ¿¿ ñòèëü – í³êóäè íå çíèêëè,
ïðîñòî ïðèõîâàí³ ï³ä òîíêèì øàðîì
ñó÷àñíîãî ïðîãðåñó. Áðèòàíö³ ïèøà-
þòüñÿ òèì, ùî ïîì³òíî â³äð³çíÿº ¿õ
â³ä áóäü-ÿêî¿ ³íøî¿ íàö³¿. Âîíè äîñ³
äîòðèìóþòüñÿ ñòàðèõ çâè÷à¿â, çîê-
ðåìà, òàêèõ, ÿê ë³âîñòîðîíí³é ðóõ
÷è ãðà â êðèêåò. Âîíè áåç îñîáëè-
âîãî áàæàííÿ ïåðåéøëè íà äåñÿ-
òèííó ñèñòåìó ì³ð, çì³íèâøè ñâî¿
óëþáëåí³ ï³íòè íà ë³òðè, à äþéìè

– íà ñàíòèìåòðè, ïðîòå çàëèøèëè
ñâîþ ãðîøîâó îäèíèöþ «ôóíòè
ñòåðë³íã³â» íåçì³ííîþ ùå ç XVI ñòî-
ë³òòÿ.

Ñïðàâæí³õ àíãë³éö³â ìîæíà ðîç-
ï³çíàòè çà òðüîìà îñíîâíèìè ðè-
ñàìè: ìàí³ðí³ñòü, ãîðäîâèò³ñòü ³ òîí-
êèé ãóìîð. Àëå íàéâàæëèâ³øà ðèñà
óñ³õ áðèòàíö³â – íàö³îíàëüíèé õà-
ðàêòåð. Âîíè âì³þòü ëþáèòè ³ ïè-
øàòèñÿ âñ³ì òèì, ùî ïîâ’ÿçóº ¿õ ç
³ñòîð³ºþ òà òðàäèö³ÿìè êðà¿íè. Ñòî-
ëèöåþ ö³º¿ êðà¿íè, ÿêà ðîçòàøîâà-
íà íà îñòðîâ³ é â³ää³ëåíà â³ä óñ³º¿
ªâðîïè âóçüêîþ ïðîòîêîþ Ëà-Ìàí-
øåì, º Ëîíäîí. Öå äèâîâèæíå
ì³ñòî, â ÿêîìó òðàäèö³ÿ ³ ñó÷àñí³ñòü
çëèâàþòüñÿ â îäíå ö³ëå. Áóêåí-
ãåìñüêèé ïàëàö, Á³ã-Áåí, Òðàôàëü-
ãàðñüêà ïëîùà, Òàóåð, íàáåðåæíà
Â³êòîð³¿ ³ ò.ä.

 Ùå îäíèì íå ìåíø â³äîìèì ³
÷óäîâèì ì³ñòîì º Áð³ñòîëü. Âîíî
íàéá³ëüøå ïîðòîâå ì³ñòî çàõ³äíî¿
Àíãë³¿ òà âðàæàº ñâîºþ àðõ³òåêòó-
ðîþ â ãîòè÷íîìó ñòèë³, Êàòåäðàëü-
íèì ñîáîðîì, ÷óäîâîþ íàáåðåæíîþ

òà ïðåñòèæíèì óí³âåðñèòåòîì.

Îñíîâíîþ ìåòîþ ìîº¿ ïî¿çäêè
áóëî âäîñêîíàëåííÿ çíàíü ³ âì³íü
âîëîä³ííÿ òà âèêëàäàííÿ àíãë³éñü-
êîþ ìîâîþ ïðîãðàìíîãî ìàòåð³àëó
³ âîäíî÷àñ îçíàéîìëåííÿ ç íàâ÷àëü-
íî-ìåòîäè÷íèì ïðîöåñîì ìåäè÷íî-
ãî ôàêóëüòåòó Áð³ñòîëüñüêîãî óí³âåð-
ñèòåòó.

Íàâ÷àííÿ ç âäîñêîíàëåííÿ ìîâ-
íîãî ð³âíÿ òðèâàëî ïðîòÿãîì ñ³÷íÿ
íà êóðñàõ IELTS ïðè Engl i sh
Language Centre (ì. Áð³ñòîëü), çàñ-
íîâàíîìó 1969 ðîêó. Ïåðø³ âðàæåí-
íÿ áóëè çàõîïëþþ÷³ ÿê â³ä îðãàí³-
çàö³¿ ðîáîòè, òàê ³ â³ä ìåòîäèê ïðî-
âåäåííÿ çàãàëîì. Õî÷åòüñÿ
çàçíà÷èòè, ùî îñîáëèâ³ñòþ ïîä³áíèõ
öåíòð³â ³ êîëåäæ³â Âåëèêîáðèòàí³¿
º òå, ùî âñ³ âèêëàäà÷³ ïðàöþþòü ÿê
îäíà êîìàíäà, ÿêà çàö³êàâëåíà ó
âèñîêîìó ð³âí³ çíàíü àíãë³éñüêî¿
ìîâè ñòóäåíò³â-³íîçåìö³â òà ï³äãî-
òîâö³ ¿õ äî âñòóïó ó âèù³ íàâ÷àëüí³
çàêëàäè. Â English Language Centre
(ELC) îäíî÷àñíî íàâ÷àºòüñÿ ìàéæå
185 ñòóäåíò³â-³íîçåìö³â ç á³ëüø ÿê
35 êðà¿í ñâ³òó. Ïðè âñòóï³ íà íàâ÷àí-
íÿ â öåé çàêëàä â³êîâèõ, íàö³îíàëü-
íèõ ³ ðåë³ã³éíèõ îáìåæåíü íå ³ñíóº.

Ó ELC âèâ÷àºòüñÿ ê³ëüêà ð³âí³â
ìîâíî¿ ï³äãîòîâêè (Elementary, Pre-
Intermediate, Intermediate, Upper-
Intermediate , P re-Advanced,
Advanced), àëå, ÿê ïðàâèëî, âñ³
âîíè ìàþòü ÿê ì³í³ìóì 28 óðîê³â

íà òèæäåíü (21
ãîäèíà), 2 ãî-
äèíè êîíñóëü-
òàö³é òà 4 ãîäè-
íè äîìàøíüîãî
çàâäàííÿ, ÿêå
ìîæíà âèêîíà-
òè ï³ñëÿ çàíÿòü
ó öåíòð³, ïðî-
êîíñóëüòóâàâ-
øèñü ç âèêëà-
äà÷åì. Çâè÷àé-
íî , âèá ³ð
çàëèøàºòüñÿ çà
ñòóäåíòîì –
ÿêèé òåðì³í íà-
â÷àííÿ îáðàòè.
Íà éìå íø èì
êóðñîì ï³äãî-
òîâêè º 2 òèæí³,

Рівень(загальноєвропейський IELTS основна університетська програма 
Elementary 

Pre-Intermediate 
Intermediate 

Upper-Intermediate 
Pre-Advanced 

Advanced 

- 
3 
4 
5 

6, 7 
8 

- 
- 

попередній англійський тест 
перший сертифікат англійської мови 
вищий сертифікат англійської мови 

професійний сертифікат англійської мови 
 

Ï²ÄÂÈÙÅÍÍß ÌÎÂÍÎÃÎ
Ð²ÂÍß Ó ÂÅËÈÊÎÁÐÈÒÀÍ²¯

à íàéá³ëüøèì – 23 òèæí³. Â öüîìó

ó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³ º 4 âèäè
êóðñ³â: I – çàãàëüíèé àíãë³éñüêèé,
II – ï³äãîòîâêà äëÿ ñêëàäàííÿ âñòóï-
íèõ ³ñïèò³â äî óí³âåðñèòåòó (IELTS),
III – îñíîâíà óí³âåðñèòåòñüêà ïðî-
ãðàìà (íà ïðèêëàä³ Êåìáðèäæñü-
êîãî óí³âåðñèòåòó) òà IV – êîìá³íî-
âàíèé ç äîäàòêîâèìè ïðèâàòíèìè

óðîêàìè (äèïëîìíå óí³âåðñèòåòñü-
êå íàâ÷àííÿ, ï³ñëÿäèïëîìíå òà äîê-
òîðàíòñüê³ ïðîãðàìè) (äèâ. òàáë.).
Ï³äãîòîâêà òà îïðàöþâàííÿ íà-
â÷àëüíîãî ìàòåð³àëó äëÿ ñêëàäàííÿ
TOEFL, TOEIC òà BEC.

Äëÿ ñòóäåíòà âèçíà÷åííÿ òà îá-
ðàííÿ êóðñó, çâè÷àéíî, º íàñë³äêîì
ïðîõîäæåííÿ òåñòóâàííÿ, ùî âèç-
íà÷àº éîãî ïî÷àòêîâèé ð³âåíü âî-
ëîä³ííÿ àíãë³éñüêîþ ìîâîþ, çàðà-
õóâàííÿ éîãî â ãðóïó ç îäíàêîâèì
ð³âíåì. Ï³ñëÿ ñêëàäàííÿ òåñò³â ó
ïèñüìîâ³é ôîðì³ ñòóäåíò³â-³íî-
çåìö³â, ÿê³ îòðèìàëè â³äïîâ³äíó
ê³ëüê³ñòü ïðàâèëüíèõ â³äïîâ³äåé, çà-
ðàõîâóþòü íà ïåâí³ ð³âí³.

Õîò³ëîñÿ á ïîä³ëèòèñÿ ñâî¿ìè
âðàæåííÿìè. Ï³ñëÿ íàïèñàííÿ
ìíîþ âñòóïíèõ òåñò³â âèíèêëè
â³ä÷óòòÿ îñîáëèâîãî õâèëþâàííÿ ³
ïåðåä î÷èìà ñïëèíóâ ïåð³îä ñòó-
äåíòñüêèõ ðîê³â, ùî ïåðåïë³òàâñÿ ç
æèòòºâèì äîñâ³äîì òà âèêëàäàöü-
êîþ ïðàêòèêîþ. Çàçâè÷àé ðåçóëü-
òàòè òåñò³â îòðèìóºø íàñòóïíîãî
äíÿ, äå âêàçàíî ìîâíèé ð³âåíü òà
ãðóïó, â ÿê³é íàâ÷àºøñÿ. Ãðóïè ôîð-
ìóþòüñÿ íå á³ëüøå 10-12 îñ³á, ùî
äàº çìîãó êîæíîìó ñòóäåíòó àêòèâ-
íî ïðàöþâàòè íà çàíÿòò³. Çàíÿòòÿ
ïðîõîäÿòü ç 9.00 äî 15.30 ó ð³çíèõ
éîãî ôîðìàõ ³ ïðîÿâàõ (íà I-îìó
óðîö³ ïîäàþòü ãðàìàòè÷íèé ìàòå-
ð³àë, íà II-ìó âèâ÷àþòü ïåâíó òåìó,
à íà III-îìó ïðîâîäÿòü çàêð³ïëåííÿ
ïðîéäåíîãî ìàòåð³àëó ó âèãëÿä³
òåñò³â òà ï³äáèâàþòü ï³äñóìêè ùîäî
ï³äòâåðäæåííÿ ìîâíîãî ð³âíÿ ñòó-
äåíòà. ßê ïðàâèëî, çàíÿòòÿ âåäóòü â
³ãðîâ³é, äèñêóñ³éí³é òà ìîäåëüîâàí³é
ôîðì³, äå êîæåí ñòóäåíò áåðå àê-
òèâíó ó÷àñòü ³ âèêîíóº ³íäèâ³äóàëü-
íå çàâäàííÿ. Êð³ì öüîãî, îñîáëèâ³-
ñòþ ïðîâåäåííÿ ð³çíèõ ìåòîäèê, çà-
ñòîñîâàíèõ íà çàíÿòòÿõ,  º
³íäèâ³äóàëüíå ñï³ëêóâàííÿ ç êîæíèì

âèêëàäà÷åì ùîäî ñèñòåìè ïðîâå-
äåííÿ çàíÿòü, óìîâ ïåðåáóâàííÿ òà
íàâ÷àííÿ â ãðóï³, óì³íü îâîëîä³í-
íÿ ïîäàíîãî ïðîãðàìíîãî ìàòåð³à-
ëó é çàñâîºííÿ öüîãî ìîâíîãî ð³âíÿ
(ï³ä ÷àñ îáãîâîðåííÿ òèõ ÷è ³íøèõ
ìîìåíò³â íàâ÷àííÿ ó ìîâíîìó
öåíòð³ ñòóäåíò ä³ëèòüñÿ ñâî¿ìè âðà-
æåííÿìè òà ïîáàæàííÿìè, à òàêîæ
âèð³øóº ïåâí³ ñêëàäíîù³ òà òðóä-
íîù³, ÿê³ âèíèêàþòü ï³ä ÷àñ íàâ-
÷àííÿ).

 Ï³ñëÿ çàðàõóâàííÿ íà òîé ÷è
³íøèé ìîâíèé ð³âåíü ñòóäåíò ñà-
ìîñò³éíî îáèðàº ïðîãðàìó, çà ÿêîþ
áàæàº íàâ÷àòèñÿ, âðàõîâóþ÷è
ê³ëüê³ñòü ãîäèí çà íàïðÿìêàìè –
ãðàìàòèêà, ïðîñëóõîâóâàííÿ, ÷èòàí-
íÿ òà ðîçìîâíà ìîâà çã³äíî ç ðîçê-
ëàäîì:

 9.15 – 10.15 – ãðàìàòèêà;
 10.15 – 11.00 – ïðîñëóõîâóâàííÿ;
 11.30 – 12.15 – ÷èòàííÿ àáî ðîç-

ìîâíà ìîâà;
 14.00 – 15.30 – òåñòîâ³ ïðàêòè÷í³

çàíÿòòÿ (òàêîæ ïðàêòèêà âñòóïíèõ
òåñò³â ó ÂÍÇ ³ äëÿ íàâ÷àëüíèõ, ï³ñëÿ-
äèïëîìíèõ òà äîêòîðàíòñüêèõ ïðî-

ãðàì). Çäåá³ëüøîãî ó äàíîìó ELC
âåäóòü ï³äãîòîâêó ñòóäåíò³â äëÿ çäî-
áóâàííÿ ïîäàëüøî¿ âèùî¿ îñâ³òè â
òðüîõ íàïðÿìêàõ – äëÿ âñòóïó â óí³-
âåðñèòåòè, äëÿ íàâ÷àííÿ ó íèõ òà
äëÿ àñï³ðàíòñüêèõ, ìàã³ñòåðñüêèõ ³
äîêòîðàíòñüêèõ ïðîãðàì, ÿê³ ïðîïî-
íóþòü äåÿê³ óí³âåðñèòåòè Âåëèêî-
áðèòàí³¿ (Îêñôîðäñüêèé, Êåìáðè-
äæñüêèé, Áð³ñòîëüñüêèé òà ³íø³). Îñ-
íîâîþ íàâ÷àííÿ º áåçïîñåðåäíÿ
çàö³êàâëåí³ñòü êîæíîãî ñòóäåíòà â
îòðèìàíí³ íîâèõ çíàíü òà ï³äâèùåí-
íÿ ñâîãî ìîâíîãî ð³âíÿ.

Íàâ÷àííÿ â English Language
Centre äàëî ìåí³ ìîæëèâ³ñòü ï³äâè-
ùèòè ð³âåíü çíàíü àíãë³éñüêî¿
ìîâè, îòðèìàòè ñåðòèô³êàò, ÿêèé
çàñâ³ä÷óº ìîâíèé ð³âåíü ³ ïðàêòè÷-
íî âïðîâàäæóâàòè çäîáóò³ çíàííÿ â
íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ íàøîãî óí³âåð-
ñèòåòó ï³ä ÷àñ ÷èòàííÿ ëåêö³é òà
ïðîâåäåííÿ ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü ç ³íî-
çåìíèìè ñòóäåíòàìè.

Ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ ïðèºìíî áóëî
â³ä÷óòè ñåáå ùå ðàç ñòóäåíòêîþ òà
ïîðÿä ç öèì âèíåñòè êîðèñíèé óðîê
äëÿ ñåáå ïðî ìîæëèâ³ñòü âèêëàäàí-
íÿ ïðîãðàìíîãî ìàòåð³àëó çã³äíî ³ç
ñó÷àñíèìè ñèñòåìàìè òà ìåòîäè-
êàìè â ñâî¿é ïåäàãîã³÷í³é ïðàêòèö³
é ïîä³ëèòèñÿ íàáóòèì äîñâ³äîì ç
êîëåãàìè.

Íàñòóïíèì êðîêîì ç ÷àñó ìîãî
ïåðåáóâàííÿ ó Âåëèêîáðèòàí³¿

áóëî îçíàéîìëåííÿ ³ç íàâ÷àëü-
íèì ïðîöåñîì ìåäè÷íîãî ôà-
êóëüòåòó Áð³ñòîëüñüêîãî óí³âåðñè-
òåòó, àäì³í³ñòðàòèâíèé êîðïóñ ÿêî-
ãî ðîçì³ùåíèé ó ñòàðîäàâí³é
áóä³âë³ ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ. Öåé
óí³âåðñèòåò çàñíîâàíî 1876 ðîêó,
à 1909 ð. êîðîë³âñüêèì íàêàçîì
éîìó áóëî ïðèñâîºíî óí³âåðñè-
òåòñüêèé ñòàòóñ. Ãîëîâíà áóä³âëÿ
Wills Memorial Tower áóëà ïîäà-
ðîâàíà öüîìó çàêëàäîâ³ âåëü-
ìîæíîþ ðîäèíîþ 1920 ðîêó, à âå-
ëè÷ ö³º¿ áóä³âë³, ¿¿ ãîòè÷íèé ñòèëü
ó á³ëîìó êàìåí³ âðàæàº êîæíîãî,
õòî â³äâ³äàº öåé óí³âåðñèòåò. Ö³êà-
âèì º òå, ùî çíàòí³ ðîäèíè Àíãë³¿
ìàþòü ñâî¿ îñîáèñò³ ãåðáè òà ëî-
çóíãè, ÿê³ çàíåñåí³ ó êíèãè, ÿê ³ñòî-
ðè÷í³ â³äîìîñò³ ïðî íèõ. Íà ñò³íàõ
öüîãî óí³âåðñèòåòó (â àóäèòîð³ÿõ,
ëåêö³éíèõ ³ êîíôåðåíö-çàëàõ) íà-
ëåæíî âèâ³øåí³ âñ³ ãåðáè çíàìå-
íèòèõ ëþäåé, ÿê³ áóëè ìåöåíàòà-
ìè óí³âåðñèòåòó. Êð³ì îñíîâíîãî
êîðïóñó, ³ñíóº ö³ëå óí³âåðñèòåòñü-
êå ì³ñòå÷êî, äå ðîçì³ùåí³ ôàêóëü-
òåòè òà ð³çí³ êàôåäðè, íàâ÷àëüí³
ëàáîðàòîð³¿ é óí³âåðñèòåòñüê³
êë³í³êè, íàóêîâ³ â³ää³ëåííÿ ³ á³áë³î-
òåêè. Öåé óí³âåðñèòåò º ïðåñòèæ-
íèì ³ ïîïóëÿðíèì â Àíãë³¿, à ï³ñëÿ
Îêñôîðäñüêîãî, Êåìáðèäæñüêîãî
óí³âåðñèòåò³â â³í ïîñ³äàº òðåòº
ì³ñöå ùîäî âèâ÷åííÿ ìåäè÷íèõ
äèñöèïë³í. Íèí³ â íüîìó íàâ÷à-
þòüñÿ ³íîçåìí³ ñòóäåíòè á³ëüø ÿê

³ç 100 êðà¿í ñâ³òó (ìàéæå 16% â³ä
çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³  ñòóäåíò³â).
Ð³âåíü âèêëàäàííÿ ó Áð³ñòîëüñü-
êîìó óí³âåðñèòåò³ Àãåíòñòâî íàãëÿ-
äó çà ÿê³ñòþ îñâ³òè îö³íèëî íà
«â³äì³ííî». Ïðîãðàìè íàâ÷àííÿ
ïðîõîäÿòü çà òàêèìè íàïðÿìêàìè
– äèïëîìíà òà ï³ñëÿäèïëîìíà
îñâ³òà. Âîäíî÷àñ äèïëîìíà îñâ³òà
çäîáóâàºòüñÿ íà òàêèõ ôàêóëüòå-
òàõ, ÿê ìåäèöèíà ³ ñòîìàòîëîã³ÿ,
ìåäèöèíà ³ âåòåðèíàð³ÿ, ³íæåíå-
ð³ÿ, ñîö³àëüí³ íàóêè, þðèñïðóäåí-
ö³ÿ òà ìèñòåöòâîçíàâñòâî. Òîä³ ÿê
ï³ñëÿäèïëîìíà îñâ³òà – ìàã³ñòðà-
òóðà, àñï³ðàíòóðà òà äîêòîðàíòóðà,
óìîâîþ âñòóïó äî ÿêèõ º âèñîêèé
ð³âåíü âîëîä³ííÿ àíãë³éñüêîþ ìî-
âîþ (íà ð³âí³ IELTS â³ä 6,5 äî 7,5
áàë³â – ìàã³ñòåðñüê³, â³ä 7,5 ³ âèùå
àñï³ðàíòñüê³ òà äîêòîðàíòñüê³ ïðî-
ãðàìè). Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî íà óí³-
âåðñèòåòñüêîìó âåá-ñàéò³ ïðèñóò-
íÿ ïðîãðàìà (index A-Z), ÿêà çóñ-
òð³÷àºòüñÿ íà êîæí³é ñòîð³íö³ ñàéòó,
äå ðîçì³ùåíà âñÿ ³íôîðìàö³ÿ
ùîäî ôàêóëüòåò³â, êàôåäð, äîñë³-
äíèöüêèõ öåíòð³â, ³íôîðìàö³éíèõ
êóðñ³â òà áàãàòî ³íøèõ àñïåêò³â.

Â îðãàí³çàö³¿ ðîáîòè öüîãî ÂÍÇ
ö³êàâèì º òå, ùî äëÿ ³íîçåìíèõ ãðî-
ìàäÿí ñêëàäåíî ð³÷íèé ðîçêëàä
â³äâ³äóâàííÿ óí³âåðñèòåòó (äí³ â³äêðè-
òèõ äâåðåé), äå âêàçàíî ÷àñ, êðà¿íà
òà â³äïîâ³äàëüíà îñîáà çàêëàäó.

Äàð³ÿ ÊÎÇÀÊ ³ âèêëàäà÷ ELC Êàòåð³íà ÐÀÉÄÅÐ (ïðàâîðó÷)  ç
ãðóïîþ ñòóäåíò³â

Êîðïóñ êàôåäðè ñîö³àëüíî¿ ìåäèöèíè Áð³ñòîëüñüêîãî
óí³âåðñèòåòó

Ëåêö³éíà çàëà Áð³ñòîëüñüêîãî óí³âåðñèòåòó
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Çóñòð³÷ äîöåíòà Äàð³¿ ÊÎÇÀÊ ç ïðîôåñîðîì ßîâ-Áåí-ØËÎÌÎ

English Language Centre (ì.
Áð³ñòîëü)

Çã³äíî ³ç ñêëàäåíèì ðîçêëàäîì,
â³äâ³äàòè öåé ÂÍÇ ìàþòü çìîãó áà-
æàþ÷³ ç ð³çíèõ êðà¿í ñâ³òó ó âèçíà-
÷åí³ äí³, ïðîæèâàþ÷è â óí³âåðñè-
òåòñüêîìó ãîòåë³.

Îðãàí³çàö³ÿ Áîëîíñüêî¿ ñèñòåìè
íàâ÷àííÿ ó Òåðíîï³ëüñüêîìó ìåäè÷-
íîìó óí³âåðñèòåò³ íàáëèæåíà äî
òàêî¿ æ ñèñòåìè Áð³ñòîëüñüêîãî óí³-
âåðñèòåòó (áëî÷íà ñèñòåìà íàâ÷àí-
íÿ, ìîäóëüíà ñèñòåìà îö³íþâàííÿ,
ñêëàäàííÿ ïðàêòè÷íèõ íàâèê³â, çà-

ñòîñóâàííÿ êîìï’þòåðíèõ òåõíîëîã³é
ó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ òîùî). Ïðî-
òå º é â³äì³ííîñò³, ç ÿêèìè äîö³ëüíî
áóëî á îçíàéîìèòèñÿ âèêëàäà÷àì
ÒÄÌÓ ï³ä ÷àñ ñòàæóâàííÿ ó Âåëè-
êîáðèòàí³¿.

Ï³ä ÷àñ ïåðåáóâàííÿ â óí³âåðñè-
òåò³ ì. Áð³ñòîëÿ ìàëà çìîãó îçíàéî-
ìèòèñÿ ç óí³âåðñèòåòîì, à òàêîæ
çóñòð³òèñÿ ç ïðîô. ßîâ-Áåí-Øëîìî,
ÿêèé º ñïåö³àë³ñòîì â ãàëóç³ åï³äå-
ì³îëîã³¿ òà î÷îëþº êàôåäðó ñîö³àëü-
íî¿ ìåäèöèíè.

Çã³äíî ç ïðîãðàìîþ äî ö³º¿ äèñ-
öèïë³íè ââ³éøëè: åï³äåì³îëîã³ÿ,
ïðîô³ëàêòè÷íà ìåäèöèíà òà çäî-
ðîâ’ÿ âñüîãî íàñåëåííÿ, ÿêó âèê-
ëàäàþòü íà ìåäè÷íîìó òà ñòîìà-
òîëîã³÷íîìó ôàêóëüòåòàõ ïåâíèì
áëîêîì. Íà äàí³é êàôåäð³ îñîáëè-
âó ðîëü â³äâîäÿòü ïðîô³ëàêòè÷í³é
ìåäèöèí³, äå âèâ÷àþòü ìåòîäè òà
çàõîäè çàõèñòó îñîáèñòîãî çäîðî-
â’ÿ é çäîðîâ’ÿ âñ³º¿ íàö³¿. Ï³ä ÷àñ
çóñòð³÷³ ³ç ñï³âðîá³òíèêàìè êàôåä-
ðè îçíàéîìèëàñÿ ç ³ñòîð³ºþ êàôåä-
ðè, îðãàí³çàö³ºþ íàâ÷àëüíîãî ïðî-
öåñó, çîêðåìà, ç âïðîâàäæåííÿì
âèìîã Áîëîíñüêî¿ äåêëàðàö³¿ â íà-
â÷àëüíèé ïðîöåñ ÂÍÇ. Óâàãó ïðè-

ä³ëèëà á³ëüøå ö³é êàôåäð³, àäæå
áóëà çíàéäåíà ñïîð³äíåí³ñòü íà-
ïðÿìê³â ðîáîòè íàøèõ óí³âåðñè-
òåò³â â ö³é ãàëóç³. Ï³ñëÿ çàâåðøåí-
íÿ âèâ÷åííÿ äàíî¿ äèñöèïë³íè ñòó-
äåíòè çäàþòü ïðàêòè÷í³ íàâèêè,
òåñòîâèé êîíòðîëü òà ³ñïèò, äå ïðî-
ÿâëÿþòü ñâî¿ çíàííÿ ó âèÿâëåíí³
ñèìïòîì³â ³ ïîñòàíîâö³ ä³àãíîçó,
³íòåðïðåòóþòü ðåçóëüòàòè ëàáîðà-
òîðíèõ äîñë³äæåíü, îö³íþþòü çàãà-
ëîì çäîðîâ’ÿ ³íäèâ³äà, âêàçóþòü
ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè òà çàõîäè äëÿ
éîãî îçäîðîâëåííÿ,  à òàêîæ
çä³éñíþþòü ñàí³òàðíî-åï³äåì³÷íèé
êîíòðîëü îá’ºêòó, òåðèòîð³¿ é ì³ñöå-
âîñò³. Âîäíî÷àñ íà êàôåäð³ îñîá-
ëèâó óâàãó ïðèä³ëÿþòü âèâ÷åííþ
ïðîáëåì çäîðîâ’ÿ ä³òåé ³ ï³äë³òê³â,
âðàõîâóþ÷è ñó÷àñí³ ìåòîäè òåðà-
ïåâòè÷íîãî òà õ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ë³â.
Íåçâè÷íèì âèÿâèëîñÿ òå, ùî ï³ä
÷àñ âèâ÷åííÿ öüîãî ïðåäìåòó â
áëîö³ Public Health ïðèñóòí³é ïåä³-
àòðè÷íèé äåíü, ï³ä ÷àñ ÿêîãî ñòó-
äåíòè çàêð³ïëþþòü òåîðåòè÷í³ çíàí-
íÿ â êë³í³ö³. Íà êàôåäð³ ïðîáëåìà-
ìè äèòÿ÷îãî îðãàí³çìó çàéìàºòüñÿ
ïðîô. George Davey Smith, ÿêèé
î÷îëèâ ì³æíàðîäíèé ïðîåêò äëÿ
äîñë³äæåííÿ ñòàíó çäîðîâ’ÿ ä³òåé
90-õ â ²íä³¿. Ñï³âðîá³òíèêè êàôåä-
ðè âèïóñêàþòü äîïîì³æí³ ìàòåð³à-
ëè äëÿ ñòóäåíò³â ó âèãëÿä³ ðîáî÷î-
ãî àëüáîìó, äå âêàçàí³ ðîçêëàä
çàíÿòü ³ ëåêö³é íà âåñü íàâ÷àëüíèé
ð³ê, ïåðåë³ê çíàíü òà âì³íü, ÿê³ íå-
îáõ³äíî îïðàöþâàòè ï³ä ÷àñ çàíÿòü
ç êîðîòêèì çì³ñòîì êîæíî¿, ðîçã-
ëÿäàþòüñÿ ñèòóàö³éí³ çàäà÷³ ç ïî-

ñòàâëåíèìè ïèòàííÿìè, íà ÿê³ ñòó-
äåíòàì ó ïèñüìîâ³é ôîðì³ íåîáõ³-
äíî â³äïîâ³ñòè íàïðèê³íö³ çàíÿòü òà
äîìàøíº çàâäàííÿ. Ï³ä ÷àñ çóñòð³÷³
ç ïðîô. ßîâ-Áåí-Øëîìî áóëà äî-
ñÿãíóòà óñíà äîìîâëåí³ñòü ùîäî
ìîæëèâîñò³ îçíàéîìëåííÿ òà ñòà-
æóâàííÿ àíãëîìîâíèõ âèêëàäà÷³â
íàøîãî ÂÍÇ â Áð³ñòîëüñüêîìó óí³-
âåðñèòåò³.

Ñòàæóâàííÿ â Áð³ñòîëüñüêîìó
English Language Centre çã³äíî ç
íàâ÷àëüíîþ ïðîãðàìîþ êóðñó IELTS
äàëî ìåí³ çìîãó ï³äâèùèòè ìîâíèé
ð³âåíü çíàíü, à òàêîæ îçíàéîìèòè-
ñÿ ³ç ñó÷àñíèìè òåíäåíö³ÿìè ó
ñâ³òîâ³é âèù³é îñâ³ò³, ç íîâ³òí³ìè
íàâ÷àëüíèìè òà íàóêîâèìè ìåòî-
äèêàìè é ñèñòåìàìè âèêëàäàííÿ
ïðîãðàìíîãî ìàòåð³àëó.

Ï²ÄÂÈÙÅÍÍß
ÌÎÂÍÎÃÎ Ð²ÂÍß
Ó ÂÅËÈÊÎÁÐÈÒÀÍ²¯

Äàð³ÿ ÊÎÇÀÊ,
äîöåíò êàôåäðè çàãàëüíî¿

ã³ã³ºíè òà åêîëîã³¿

6 êâ³òíÿ ó Òåðíîïîë³ ïðîâåëè
ïåðøèé òóð äîáðî÷èííîãî Âñå-
óêðà¿íñüêîãî ìàðàôîíó çäîðî-
â’ÿ Îëüãè Áîãîìîëåöü çà
ï³äòðèìêè Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè
Â³êòîðà Þùåíêà.

²í³ö³àòîðîì ïðîâåäåííÿ ìàðà-
ôîíó ñòàëà ïðîôåñîð, äîêòîð
ìåäè÷íèõ íàóê, àâòîð òà âèêî-
íàâåöü óêðà¿íñüêèõ ðîìàíñ³â ³,
ïåðø çà âñå, íåáàéäóæà ëþäèíà
Îëüãà Áîãîìîëåöü.

Îñíîâíà ìåòà ïåðøîãî òóðó –
äîïîìîãà ä³òÿì-ñèðîòàì ³ ä³òÿì
ç ìàëîçàáåçïå÷åíèõ ðîäèí, ùî
ïîòðåáóþòü ñó÷àñíî¿ îíêîëîã³÷-
íî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Ïðîôåñîð Îëüãà Áîãîìîëåöü
ïðîâîäèòèìå â îáëàñíèõ öåíò-
ðàõ Óêðà¿íè áëàãîä³éí³ ìåäè÷í³
îãëÿäè ó÷í³â øê³ë-³íòåðíàò³â çà
äîïîìîãîþ ºäèíîãî ó íàø³é
êðà¿í³ åï³ëþì³í³ñöåíòíîãî äåðìà-
òîñêîïó, ïðèçíà÷åíîãî äëÿ ðàí-
íüî¿ ä³àãíîñòèêè ïåðåðîäæåííÿ
ðîäèìêè. Õâîðèõ ä³òåé ñêåðîâó-
âàòèìóòü íà îãëÿä äî ²íñòèòóòó
äåðìàòîëîã³¿ òà êîñìåòîëîã³¿
(Êè¿â) ³, çà íåîáõ³äíîñò³, áåçêîø-
òîâíî îïåðóâàòèìóòü.

Óïðîäîâæ ì³ñÿöÿ â äèòÿ÷èõ
áóäèíêàõ ³ øêîëàõ-³íòåðíàòàõ
Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñò³ â³äáóâà-
ëèñü ïîïåðåäí³ îãëÿäè õëîï÷èê³â
³ ä³â÷àòîê. Çà ïîïåðåäí³ìè äàíè-
ìè, ñåðåä ä³òåé-ñèð³ò ³ ä³òåé ç
ìàëîçàáåçïå÷åíèõ ñ³ìåé áóëè

âèÿâëåí³ ïîíàä 60 îñ³á, ÿê³ ïî-
òðåáóþòü äîäàòêîâîãî îãëÿäó
ïðîôåñîðà Îëüãè Áîãîìîëåöü.

Íà îãëÿäàõ, ÿê³ ïðîâîäèëà çàñ-
ëóæåíèé ë³êàð Óêðà¿íè Îëüãà
Áîãîìîëåöü, áóëè ïðèñóòí³ ñïå-
ö³àë³ñòè Òåðíîï³ëüñüêîãî îáëàñ-
íîãî óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðî-
â’ÿ, ìåäè÷í³ ïðàö³âíèêè äèòÿ÷èõ
áóäèíê³â ³ øê³ë-³íòåðíàò³â îáëàñò³.

Ó ïîíåä³ëîê çðàíêó ïðîôåñîð
Îëüãà Áîãîìîëåöü îãëÿäàëà
ä³òåé â îáëàñí³é äèòÿ÷³é ë³êàðí³.
Ïåðåä îá³äîì äàëà ïðåñ-êîíôå-
ðåíö³þ äëÿ òåðíîï³ëüñüêèõ ÇÌ².
À ó íàäâå÷³ð’ÿ â ïàëàö³ êóëüòóðè

«Áåðåç³ëü» â³äáóâñÿ áëàãîä³éíèé
êîíöåðò Îëüãè Áîãîìîëåöü «ßí-
ãîëå ì³é», äå âîíà âèêîíàëà àâ-
òîðñüê³ óêðà¿íñüê³ ðîìàíñè íà
â³ðø³ Ë³íè Êîñòåíêî, ªâãåíà
Ñâåðñòþêà òà âëàñí³ â³ðø³.

Óñ³ çàõîäè, çàïëàíîâàí³ ó ìåæàõ
ïåðøîãî òóðó ìàðàôîíó çäîðîâ’ÿ,
â³äáóâàþòüñÿ áåçîïëàòíî. Ãðîø³,
âèòðà÷åí³ íà éîãî ïðîâåäåííÿ, º
îñîáèñòèìè êîøòàìè ðîäèíè Áî-
ãîìîëåöü-Øåðåìåòüºâèõ – ïðîôå-
ñîðà ìåäèöèíè Îëüãè Áîãîìîëåöü-
Øåðåìåòüºâî¿ òà ¿¿ ÷îëîâ³êà – â³äî-
ìîãî êîëåêö³îíåðà é ìåöåíàòà
Îëåêñ³ÿ Øåðåìåòüºâà.

Äîâ³äêà: Çëîÿê³ñí³ ïóõëèíè
øê³ðè çàéìàþòü â Óêðà¿í³ äðóãå
ì³ñöå ó ñòðóêòóð³ îíêîëîã³÷íèõ
çàõâîðþâàíü. Öåé âèñîêèé ïîêàç-
íèê ïîâ’ÿçàíèé íå ç â³äñóòí³ñòþ
ìåòîä³â ë³êóâàííÿ, à ç íåñâîº÷àñ-
íîþ ä³àãíîñòèêîþ. Íàâ³òü äîñâ³ä-
÷åíîìó ë³êàðþ ÷àñîì âàæêî âèç-
íà÷èòè ïî÷àòêîâó ñòàä³þ çëîÿê³ñ-
íîãî ïåðåðîäæåííÿ ðîäèìèõ
ïëÿì. Àëå íèí³ íàéñó÷àñí³ø³ äî-
ñÿãíåííÿ ó äåðìàòîëîã³¿ – ìåòîä
êîìï’þòåðíî¿ åï³ëþì³í³ñöåíòíî¿
äåðìàòîñêîï³¿ äîçâîëÿº ôàõ³âöÿì
âèÿâèòè ðîäèìêó, ùî ïåðåðîä-
æóºòüñÿ, âæå íà ïî÷àòêîâ³é ñòàä³¿.

Äåòàëüí³øå ÷èòàéòå ó íà-
ñòóïíîìó íîìåð³ ãàçåòè.

ÂÑÅÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÉ ÌÀÐÀÔÎÍ
ÇÄÎÐÎÂ’ß ÎËÜÃÈ ÁÎÃÎÌÎËÅÖÜ

Ïðîôåñîð Îëüãà ÁÎÃÎÌÎËÅÖÜ

Íàòàë³ÿ ÁÀÐÑÜÊÀ,
êåð³âíèê ïðîåêòó

Íà Òåàòðàëüíîìó ìàéäàí³ ì³ñòà
Òåðíîïîëÿ â³äáóëàñÿ àêö³ÿ, ïðè-
ñâÿ÷åíà Âñåñâ³òíüîìó ³ Âñåóêðà¿-
íñüêîìó äíþ áîðîòüáè ç òóáåð-
êóëüîçîì. Çîðãàí³çóâàëè òà ïðî-
âåëè ¿¿ ïðàö ³âíèêè ÑÒÌÎ
«Ôòèç³àòð³ÿ», êîìóíàëüíî¿ óñòà-
íîâè «Öåíòð çäîðîâ’ÿ», îáëàñ-

ÁÅÇÊÎØÒÎÂÍÅ ÔËÞÎÐÎÃÐÀÔ²×ÍÅ
ÎÁÑÒÅÆÅÍÍß – ÍÀ ÌÀÉÄÀÍ²

íî¿ ñàí³òàðíî¿-åï³äåì³îëîã³÷íî¿
ñëóæáè.

Ïîíàä 200 òåðíîïîë ÿí
ïðîéøëè áåçêîøòîâíå ôëþ-
îðîãðàô³÷íå îáñòåæåííÿ â
ìàøèíàõ, ùî îáëàäíàí³ öèô-
ðîâèìè ôëþîðîãðàôàìè. Îá-
ñòåæóâàëè ïðàö³âíèêè îáëàñ-

íîãî ïðîòèòóáåðêóëüîçíîãî
äèñïàíñåðó.

Âèÿâëåíî 11 ïàö³ºíò³â, ÿêèì
íåîáõ³äíî ïðîéòè äîäàòêîâå
îáñòåæåííÿ ³ ë³êóâàííÿ.

Îðãàí³çàòîðè àêö³¿ âäÿ÷í³ ïðà-
ö³âíèêàì çàñîá³â ìàñîâî¿ ³íôîð-
ìàö³¿ çà îïåðàòèâíå âèñâ³òëåííÿ
çàõîäó, âñ³ì, õòî íåáàéäóæèé äî
ö³º¿ ïðîáëåìè òà âçÿâ ó÷àñòü â
ïðîâåäåíí³ çàõîäó.

(Ïðåñ-ñëóæáà ÎÄÀ)

«Áëàæåíí³ âñ³, ùî ïîëÿãëè çà
ð³äíèé êðàé. ² ò³ áëàæåíí³, ùî ñïî-
÷èëè ³ áåç õðåñòà, ³ áåç ìîãèë». Ö³
ïîåòè÷í³ é âîäíî÷àñ ñëîâà ³ñòèíè
ïðîçâó÷àëè ç óñò âåäó÷î¿ íà
â³äêðèòò³ â Òåðíîïîë³ ôîòîâèñòàâ-
êè «Óêðà¿íñüêà ïîâñòàíñüêà àðì³ÿ:
³ñòîð³ÿ íåñêîðåíèõ». ß á ¿õ íàçâàâ
åï³ãðàôîì ö³º¿ êóëüòóðíî¿, à, ìàáóòü,
íàéâïåðø – ³ñòîðè÷íî¿, ñóñï³ëüíî¿
òà ïàòð³îòè÷íî¿ ïîä³¿. Àäæå ìàºìî
çíàòè, îñîáëèâî ìîëîäü, ïðàâäó ïðî
ãåðî¿êó áîðí³ çà íåçàëåæí³ñòü Óê-
ðà¿íè.

Âèñòàâêó â³äêðèëè â êàðòèíí³é
ãàëåðå¿ îáëàñíî¿ îðãàí³çàö³¿ Íàö³î-
íàëüíî¿ ñï³ëêè õóäîæíèê³â Óêðà¿íè.
Öå – ñï³ëüíèé ïðîåêò Ñëóæáè áåç-
ïåêè Óêðà¿íè òà Öåíòðó äîñë³äæåíü
âèçâîëüíîãî ðóõó çà ñïðèÿííÿ ²íñòè-
òóòó íàö³îíàëüíî¿ ïàì’ÿò³.

Òèì÷àñîâî âèêîíóþ÷èé îáîâ’ÿç-
êè íà÷àëüíèêà óïðàâë³ííÿ ÑÁÓ â
Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³ ²âàí Þëèê
çàçíà÷èâ, ùî éîãî êîëåãè, âïîðÿä-
êîâóþ÷è òà ðîçñåêðå÷óþ÷è àðõ³âí³
ìàòåð³àëè ðàäÿíñüêèõ îðãàí³â äåð-
æáåçïåêè, ìàþòü ºäèíó ìåòó: «óò-
âåðäèòè îá’ºêòèâíó ïðàâäó ïðî ìè-
íóëå óêðà¿íñüêîãî íàðîäó, çâ³ëüíè-
òè â ³ä òèõ íàøàðóâàíü , ÿê³

ñïîòâîðþþòü ³ñòèíó». Òîæ óïðîäîâæ
ìàéæå äâîõ òèæí³â òåðíîïîëÿíè òà
ãîñò³ ì³ñòà çìîæóòü îçíàéîìèòèñÿ ç
ïîíàä ï³âòèñÿ÷åþ îðèã³íàëüíèõ
ñâ³òëèí, äîêóìåíò³â ç ðàäÿíñüêèõ ³
í³ìåöüêèõ àðõ³âíèõ äæåðåë, âíóò-

ð³øí³ìè äîêóìåíòàìè ÎÓÍ òà ÓÏÀ,
ÿê³ ïðîòÿãîì ê³ëüêîõ äåñÿòèë³òü çáå-
ð³ãàëèñÿ â àðõ³âàõ Äåðæàâíîãî ïîë³-
òè÷íîãî óïðàâë³ííÿ òà Íàðîäíîãî êî-
ì³ñàð³àòó âíóòð³øí³õ ñïðàâ ³ áóëè íå-
äîñòóïíèìè äëÿ äîñë³äíèê³â.

Óïðàâë³ííÿ ÑÁÓ â Òåðíîï³ëüñüê³é
îáëàñò³ ïðåäñòàâèëî ñòåíäè, äå
çíàéøëè âèñâ³òëåííÿ àðõ³âí³ êðè-
ì³íàëüí³ ñïðàâè áîðö³â çà âîëþ
Óêðà¿íè. Ç ôîíä³â äåðæàâíîãî àðõ³-
âó îáëàñò³ òåæ âèñòàâèëè ìàòåð³à-
ëè ïðî ä³ÿëüí³ñòü Óêðà¿íñüêî¿ ïî-
âñòàíñüêî¿ àðì³¿, à òàêîæ äîñë³ä-
íèöüê³ ïðàö³ íà öþ òåìàòèêó
íàóêîâö³â ³ êðàºçíàâö³â êðàþ.
Â³äâ³äóâà÷³ çìîæóòü á³ëüøå ä³çíàòèñÿ
ïðî ëåãåíäàðíîãî êîìàíäèðà
â³éñüêîâî¿ îêðóãè ÓÏÀ «Ëèñîíÿ»
Îìåëÿíà Ïîëüîâîãî-«Îñòàïà». Íèí³
â Òåðíîïîë³ éîãî ³ì’ÿ íîñèòü îäíà
ç âóëèöü. Áîôîíè (ãðîøîâ³ çíàêè
ÎÓÍ-ÓÏÀ), ëèñò³âêè, çâåðíåííÿ,
áîéîâ³ â³ñò³ – öå ëèøå ìàëåíüêà
÷àñòèíà ìàòåð³àë³â ç òàê çâàíîãî
«Îçåðÿíñüêîãî àðõ³âó ÓÏÀ», ÿêèé
â³äíàéøëè ï’ÿòü ðîê³â òîìó â ñåë³
Îçåðíà íà Òåðíîï³ëë³.

Îðãàí³çàòîðè âèñòàâêè íàçâàëè
¿¿ ñâîºð³äíèì ïåðåñóâíèì ìóçåºì,
äå íå ïðîïàãóþòü, à ³íôîðìóþòü,
â³äðîäæóþòü ïðàâäó ïðî Óêðà¿íñü-
êó ïîâñòàíñüêó àðì³þ äëÿ íèí³øí³õ ³
ìàéáóòí³õ ïîêîë³íü óêðà¿íö³â.

Ìèêîëà Â²ËÜØÀÍÅÍÊÎ

ÏÐÎ ²ÑÒÎÐ²Þ ÍÅÑÊÎÐÅÍÈÕ
ÐÎÇÏÎÂ²ÄÀª ÂÈÑÒÀÂÊÀ

Ó÷àñíèêè íàö³îíàëüíî-
âèçâîëüíèõ çìàãàíü ç Òåðíî-
ïîëÿ Ïåòðî ÊÀÑ²Í×ÓÊ òà
ªâñòàõ³é ÄÎÁÐÎÂÎËÜÑÜÊÈÉ
îãëÿäàþòü âèñòàâêó
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Ñâ³òëàíè Äðàãàí ÷è íå íàé-
ö³íí³øå – ìîæëèâ³ñòü õîäèòè. À
Áîã, ïîáà÷èâøè, ÿê ä³â÷èíà ìóæ-
íüî òðèìàºòüñÿ, íàãîðîäèâ ¿¿,
ïîäàðóâàâøè áåçö³ííèé ñêàðá –
òàëàíò äî ìàëÿðñòâà.

– Í³êîëè íå âòðà÷àëà íàä³¿ íà
Áîæå ìèëîñåðäÿ é ëþäñüêó äîá-
ðîòó, – êàæå Ñâ³òëàíà. – Íàâ³òü
ó íàéá³ëüøèõ òåðï³ííÿõ â³ä÷óâà-
ëà òåïëèé äîòèê Áîæî¿ ëþáîâ³.
Âäÿ÷íà Òâîðöåâ³ çà òàëàíòè, ÿê³
â³í ïîäàðóâàâ ìåí³, íàìàãàþñÿ
âèêîðèñòàòè ¿õ äëÿ äîáðà, ëþ-
äåé, ùîá ëþáîâ’þ é ðàä³ñòþ íà-
ïîâíþâàëîñÿ ¿õíº æèòòÿ.

Íà êàðòèíàõ Ñâ³òëàíè Äðàãàí
øèðîêà ïàë³òðà ñþæåò³â, ó ¿¿ òâîð-
÷îìó äîðîáêó áàãàòî ïîðòðåòíèõ
ïîëîòåí, íàòþðìîðòè, àëå çàãà-
ëîì ïåðåâàæàº ðåë³ã³éíà òåìà.

– Âîíà ìåí³ íàéá³ëüøå äî
äóø³, – ðîçïîâ³äàº ìèñòêèíÿ. –
Îáðàçè, ùî ìàëþþ, öå ÿê ìîëèò-
âà ìîãî ñåðöÿ, âäÿ÷í³ñòü Áîãîâ³
çà âñ³ îòðèìàí³ ëàñêè. ª â ìåíå
òàêîæ ñåð³ÿ ì³í³àòþð – àñîö³àö³é
äî âèñëîâ³â ç³ Ñâÿòîãî Ïèñüìà.
Ëþáëþ ùå ìàëþâàòè êâ³òè, íà-
òþðìîðòè. Ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ, ÿê
íàçèâàþòü íàòþðìîðò àíãë³éö³ –
«òèõå æèòòÿ». Íàòþðìîðò äëÿ
ìåíå íå «ìåðòâà íàòóðà», à òèõå
æèòòÿ, ÿêèì æèâóòü ðîñëèíè,
êâ³òè, ïðåäìåòè ³ ÿ íàìàãàþñü öå
ïåðåäàòè ó ñâî¿õ ìàëþíêàõ. ²íêî-
ëè êàðòèíà ïèøåòüñÿ ëåãêî, íà
îäíîìó ïîäèõó, à ÷àñîì äîâãî
âèíîøóºòüñÿ âñåðåäèí³ òà ïðî-
ðîñòàº, íåìîâ çåðíÿòêî ç çåìë³.

Êîëè âïåðøå ïîáóâàëà íà âèñ-
òàâö³ Ñâ³òëàíè Äðàãàí, íå éíÿëà
â³ðè, ÿê ëþäèíà, ùî ïåðåæèâàº
òÿæêèé ùîäåííèé á³ëü, ìîæå òâî-
ðèòè òàê³ ïîëîòíà – îïòèì³ñòè÷í³,
ïðèðîäí³, æèòòºñòâåðäí³. À ÿêå
ðîçìà¿òòÿ ïàë³òðè â ¿¿ êâ³òàõ-êàð-
òèíàõ! Öå äèâîâèæíî, áî óñ³  âèò-
âîðè õóäîæíèö³ íåìîâ áè ñÿþòü
ñâ³òëîì ëþáîâ³, äóøåâíî¿ êðàñè ³
äîáðà. Çäàºòüñÿ, åíåðã³ÿ Êîñìîñó
æèâèòü ¿õ çñåðåäèíè. Ñàìà æ àâ-
òîðêà äèâóº óñ³ì – ñòèëåì æèòòÿ,
ìàíåðîþ ñï³ëêóâàííÿ, âïåâíåí³-
ñòþ, à íàéá³ëüøå – ñò³éê³ñòþ. Êàæå,
ùî íàâ³òü ó íàéâàæ÷³ õâèëèíè âîíà

â³ðèëà ó Òâîðöÿ, í³êîìó íå äîð³-
êàëà ³  íå çíåâ³ðèëàñÿ â ëþäÿõ.

À òîð³ê ó Ñâ³òëàíè ç’ÿâèëîñÿ ùå
îäíå çàõîïëåííÿ – á³ñåðîïëå-
ò³ííÿ.

ßêîñü ó ïðèòóëêó, äå âîíà êî-
ëèñü ìåøêàëà, ïîáà÷èëà, ÿê îäíà
ä³â÷èíà íàìàãàëàñÿ ùîñü ïëåñòè
ç á³ñåðó, ùîïðàâäà, öå ¿é í³ÿê íå
âäàâàëîñÿ. Îòîæ ñïðîáóâàëà  äî-
ïîìîãòè ³ ÿê ðåçóëüòàò – ùå îäíå
çàõîïëåííÿ. Çãîäîì ïàí³ Ñâ³òëà-
íà íàâ³òü ãóðòîê çîðãàí³çóâàëà –
íàâ÷àëà ä³â÷àòîê ïëåñòè ãåðäàíè,
áðàñëåòè òà ³íøó á³æóòåð³þ. Âë³òêó
ï³ä ÷àñ â³äïî÷èíêó â æ³íî÷îìó

ìîíàñòèð³  íà çàíÿòòÿõ âèêëàäà-
ëà øêîëÿðàì á³ñåðíó ñïðàâó.

ÏÅÐØÀ ÂÈÑÒÀÂÊÀ
ÊÀÐÒÈÍ – ÇÀ
ÊÎÐÄÎÍÎÌ

À ùå Ñâ³òëàíà Äðàãàí äóæå
ëþáèòü ìàíäðóâàòè. Õî÷à ³ íå
÷àñòî ¿é öå âäàºòüñÿ, àëå ÿêùî
ëþäèíà äóæå ñèëüíî ÷îãîñü çà-
õî÷å, êàæå âîíà, öå îáîâ’ÿçêîâî
çáóäåòüñÿ. Ïðèãàäóº, ÿê îäíîãî
ðîêó ó ïðèòóëîê, äå ìåøêàëà
(öåé áóäèíîê – ïàì’ÿòêà àðõ³-
òåêòóðè, îäèí ç ïàëàö³â ãðàôà
Ïîòîöüêîãî ó ñåë³ Ðàé, íåïîäàë³ê
Áåðåæàí), ïðè¿õàëè íà åêñêóð-
ñ³þ ïîëÿêè. Îãëÿíóëè êîëèøí³é
ïàëàö, ïàðê. Êîëè ïîáà÷èëè
Ñâ³òëàíèí³ ðîáîòè, çàïðîñèëè äî
ñåáå ó ãîñò³.

– ß íå çîâñ³ì óÿâëÿëà, ÿê íà ³íâà-
ë³äíîìó â³çêó ìîæíà êóäèñü ïî-
òðàïèòè, – ðîçïîâ³äàº õóäîæíè-
öÿ. – Â Óêðà¿í³ íå ÷àñòî ìîæó êó-
äèñü ïî¿õàòè, áî â íàñ í³ùî íå
ïðèñòîñîâàíî äëÿ ëþäåé – í³
òðàíñïîðò, í³ äîðîãè, í³ áóäèíêè.

 Äåñü çà òèæäåíü Ñâ³òëàíà îòðè-
ìàëà çàïðîøåííÿ ç Ïîëüù³, ç
îôîðìëåííÿì â³çè äîïîìîãëà Áå-
ðåæàíñüêà ðàéäåðæàäì³í³ñòðàö³ÿ.
Òàê âïåðøå â æèòò³ âîíà çìîãëà
âè¿õàòè çà êîðäîí, ïîáà÷èòè ³íøèé
ñâ³ò, ³íøå æèòòÿ. Òèæäåíü Ñâ³òëàíà
ãîñòþâàëà ó ö³é êðà¿í³, äëÿ íå¿ çîð-
ãàí³çóâàëè ö³êàâó êóëüòóðíó ïðî-
ãðàìó. Ïîáóâàëà â ×åíñòîõîâ³, Êðà-
êîâ³. Ïðîáëåì ç ïåðåñóâàííÿì,
êàæå, íå áóëî, áî æ òàì óñþäè –
ïàíäóñè, ë³ôòè. Íàâ³òü íà âåæó, ç
ÿêî¿ âèäíî âåñü Êðàê³â, çìîãëà
ï³äíÿòèñÿ. Àëå íàéá³ëüøå âò³øèâ ¿¿
ïîäàðóíîê, ÿêèé ïðèãîòóâàëè ìå-
öåíàòè-ïîëÿêè – åëåêòðè÷íèé
â³çîê, ð³÷ ÿê äëÿ íàøî¿ ëþäèíè,

ïðîñ òî - ò à ê è
äè âîâ èæ í à .
Òîæ óñå
òîð³øíº ë³òî
Ñâ³òëàíà êàòà-
ëàñÿ. ¯çäèëà íà
íüîìó àæ äî
Áåðåæàí, à öå
â³ä ïðèòóëêó
ê³ëîìåòð³â çî
òðè.

– Ñâ³ ò äëÿ
ìåíå ç äîïî-
ìîãîþ öüîãî
â³çêà ñòàâ çíà÷-
íî øèðøèì,
– çàóâàæóº
âîíà.  – Öå

íàâ³òü íå ïîäàðóíîê, à ùîñü íå-
âèìîâíî á³ëüøå.

Ó Êëþ÷áîðêó, òàì ï³ä ÷àñ ïî-
äîðîæ³ ìåøêàëà Ñâ³òëàíà, âëàø-
òóâàëè âèñòàâêó ¿¿ ðîá³ò –  êàð-
òèí òà âèðîá³â ç á³ñåðó. Äî ðå÷³,
íàéïåðøà âèñòàâêà õóäîæíèö³,
òî÷í³øå, êîíêóðñ, â ÿêîìó âîíà
áðàëà ó÷àñòü, òåæ áóâ ó Ïîëüù³.
Òîä³ âîíà íàâ³òü ñòàëà ïåðåìîæ-
íèöåþ – âèáîðîëà ²² ì³ñöå íà
ì³æíàðîäíîìó òâîð÷îìó çìàãàíí³
â Îëüøòèí³, äå âèñòàâëÿëè ðîáî-
òè ä³òåé ç Óêðà¿íè òà Ïîëüù³. Òàê
ðîçïî÷àâñÿ ¿¿ øëÿõ ó äîðîñëå
ìèñòåöüêå æèòòÿ. Ïîò³ì áóëà ïåð-

ñîíàëüíà âèñòàâêà êàðòèí ó Çáà-
ðàæ³, çãîäîì – ó Òåðíîïîë³. Íå
îäèí ðàç áðàëà ó÷àñòü ó õóäîæí³õ
âèñòàâêàõ äî Ì³æíàðîäíîãî äíÿ
³íâàë³äà ó Êèºâ³.

Íåùîäàâíî Ñâ³òëàíèí³ ðîáîòè
«ïîáóâàëè» íà êàôåäð³ ñîö³àëü-
íî¿ ìåäèöèíè, åêîíîì³êè òà
îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
Òåðíîï³ëüñüêîãî ìåäè÷íîãî óí³-
âåðñèòåòó.

«ÊÎËÈ
Ï²ÄÍ²ÌÀªØ
Â²ÒÐÈËÎ, ÒÎ ÁÎÃ
ÏÎÑÈËÀª ÒÎÁ²
Â²ÒÅÐ»

Öþ ôðàçó Ñâ³òëàíà ëþáèòü
ïîâòîðþâàòè ç òîãî ÷àñó, ÿê ïî-
÷àëà â³ðèòè ó çì³íè â ñâîºìó æèòò³.
² ÿê íå äèâíî, ¿¿ ìð³¿ çáóâàþòüñÿ,
Âñåâèøí³é ïîñèëàº  íåáàéäóæèõ
ëþäåé, ÿê³ äîïîìàãàþòü. Ñàìå
çàâäÿ÷óþ÷è ¿ì, ðîçïî÷àëàñÿ íèí³
ùå îäíà, íîâà ñòîð³íêà Ñâ³òëà-
íèíîãî æèòòºïèñó.

– ß ìð³ÿëà ïðî êîìï’þòåð. Õî÷ó
âèâ÷èòè ãðàô³÷í³ ïðîãðàìè, ðî-
áîòó â «²íòåðíåò³», öå äàñòü ìåí³
çìîãó âèõîäèòè áîäàé ó â³ðòóàëü-
íèé ñâ³ò ³ âäîñêîíàëþâàòèñÿ äàë³,
– ä³ëèòüñÿ äóìêàìè Ñâ³òëàíà. – ²
ëþäè, ÿê³ âèð³øèëè ìåí³ äîïîìîã-
òè, âëàøòóâàëè öþ ì³í³-âèñòàâêó
íà êàôåäð³. Çóñòð³ëàñÿ ç íèìè ó
ïðèòóëêó. Âîíè ïðè¿õàëè íà åêñ-
êóðñ³þ äî ïàðêó é íà¿âíî øóêà-
ëè òàì åêñêóðñîâîäà. Öÿ ê³ëüêà-
õâèëèííà çóñòð³÷ çì³íèëà ìîº æèò-
òÿ. Ïîçíàéîìèëàñÿ ç ÷óäîâîþ
íåîðäèíàðíîþ ëþäèíîþ Îëüãîþ
Íåñòîð³âíîþ Ëèòâèíîâîþ. Ñàìå ç
¿¿ ³í³ö³àòèâè âëàøòóâàëè âèñòàâêó
ìî¿õ êàðòèí íà êàôåäð³ ñîö³àëü-
íî¿ ìåäèöèíè, àáè ç³áðàòè ãðîø³
íà êîìï’þòåð. Çíàéîìñòâî ç íåþ
ïîâåðíóëî ìåí³ â³ðó â æèòòÿ, äî-
äàëî ñèëè é îïòèì³çìó. Õî÷ó
ùèðî ïîäÿêóâàòè âñ³ì ïðàö³âíè-
êàì êàôåäðè, ÿê³ ñïðèÿëè âò³ëåí-
íþ ö³º¿ ³äå¿. ×óëà, ùî óí³âåðñèòåò
ç ³í³ö³àòèâè ðåêòîðà, ÷ëåíà-êîðåñ-
ïîíäåíòà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ïðîôå-
ñîðà Ëåîí³äà ßêèìîâè÷à Êîâàëü-
÷óêà ðîçïî÷àâ àêö³þ äîïîìîãè
ëþäÿì ç îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè.
Â³ä÷óëà íà ñîá³ ä³þ öüîãî çàäóìó.

Äåñÿòêè ñòóäåíò³â äîëó÷èëèñü äî
ðîáîòè ç³ ìíîþ, âîíè ùèðî ö³êàâ-
ëÿòüñÿ ìî¿ìè ïðîáëåìàìè, äîïî-
ìàãàëè ç äîâ³äêàìè, ÿê³ ìåí³ íå-
îáõ³äí³ äëÿ òîãî, ùîá ïîòðàïèòè
íà íàâ÷àííÿ äî Ëüâ³âñüêîãî
ì³æðåã³îíàëüíîãî öåíòðó ðåàá³ë³-
òàö³¿ ³íâàë³ä³â, äå õî÷ó ïðîéòè
êîìï’þòåðí³ êóðñè. Öå âåëèêà äî-
ïîìîãà, àäæå ÿ íà â³çêó ³ ÷èñëåíí³
êàá³íåòè ìåí³ ïðîñòî íåäîñòóïí³.

Íåùîäàâíî ïåðåáóâàëà íà
ë³êóâàíí³ â íåéðîõ³ðóðã³÷íîìó
â³ää³ëåíí³ îáëàñíî¿ ë³êàðí³. Õî÷ó
ïîäÿêóâàòè âñ³ì ë³êàðÿì ³ ìåäñå-

ñòðàì çà äîáðå, ÷óéíå ñòàâëåí-
íÿ. ß íàñò³ëüêè êîìôîðòíî ñåáå
ïî÷óâàëà, ùî ìîãëà íàâ³òü òâî-
ðèòè.

Ïåðøèì, õòî çóñòð³â ³ ïðèéíÿâ
ìåíå, áóâ çàâ³äóâà÷ êóðñó íåé-
ðîõ³ðóðã³¿ ÒÄÌÓ Ïåòðî Ñòåïàíî-
âè÷ Ãóäàê. Ó ö³º¿ ëþäèíè – äîá-
ðå ñåðöå, ÿêå ãð³º ñâî¿ì òåïëîì
³íøèõ. Â³í îòî÷èâ ìåíå ñâîºþ
óâàãîþ, ÷óéí³ñòþ òà äîáðîòîþ.
Êîëè ïîòð³áíî áóëî çðîáèòè
îáñòåæåííÿ íà ìàãí³òíî-ðåçî-
íàíñíîìó òîìîãðàô³, çíàþ÷è, ùî
â ìåíå ìàëî êîøò³â, â³í ïîïðî-
ñèâ ë³êàð³â, ùîá ìåí³ öå çðîáè-
ëè áåçêîøòîâíî.

Õî÷ó ïîäÿêóâàòè òàêîæ çàâ³äó-
âà÷ó â³ää³ëåííÿ íåéðîõ³ðóðã³¿
²ãîðþ Âîëîäèìèðîâè÷ó Çàãð³é÷ó-
êó, ïèëüíå îêî ÿêîãî âñòèãàº
ïîáà÷èòè ùîíàéìåíøó äåòàëü ³
äáàº ïðî ïîòðåáè êîæíîãî õâî-
ðîãî ó â³ää³ëåíí³. Òàêîæ âäÿ÷íà
ë³êàðþ Îëåêñàíäðó Îëåêñàíäðî-
âè÷ó Òðèáóëþ çà âñå, ùî â³í äëÿ
ìåíå çðîáèâ, àäæå öå ³íêîëè é
âèõîäèòü çà ðàìêè òîãî, ùî
ìîæå çðîáèòè íåéðîõ³ðóðã. Éîãî
âåñåëà æâàâà âäà÷à òà îïòèì³çì
ï ³äí³ìàþòü õâîðîìó íàñòð³é
íàâ³òü ó ïîõìóðèé äåíü.

Çàâäÿêè äîïîìîç³ áàãàòüîõ íå-
áàéäóæèõ ëþäåé – ïðàö³âíèê³â ³
ñòóäåíò³â ÒÄÌÓ, ï³äïðèºìö³â, ìå-
äèê³â îáëàñíî¿ ë³êàðí³ – íèí³ íà
ñòîë³ ó ïàí³ Ñâ³òëàíè – íîâåíü-
êèé êîìï’þòåð. Çì³íèëà âîíà é
ïîìåøêàííÿ – ¿¿ îõî÷å çàïðîñèâ
äèðåêòîð Ïåòðèê³âñüêîãî ãåð³àò-
ðè÷íîãî áóäèíêó Ñòåïàí Ãëóøîê.

À íàîñòàíîê õîò³ëîñÿ á çàóâà-
æèòè: òå, ùî ñï³òêàëî â æèòò³
Ñâ³òëàíó Äðàãàí, ìîãëî á òðàïè-
òèñÿ ç êîæíèì. Àëå ÷è â êîæíî-
ãî âèñòà÷èëî á  ìóæíîñò³ çíåñòè
óñ³ ö³ âèïðîáóâàííÿ, çíàéòè â ñîá³
ñèëè çíîâó ³ çíîâó ïîâåðòàòè íà
ñâ³òëó äîðîãó Äîáðà òà Ëþáîâ³?
Áåç ñóìí³âó, âèáîðñàòèñÿ ìîæóòü
ëèøå ñèëüí³ äóõîì ³ â³ðîþ îñî-
áèñòîñò³.

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ

Â²Ä ×ÎÃÎ
ÇÀËÅÆÈÒÜ ÓÑÏ²Õ Ó
ÆÈÒÒ²?

Íåâäà÷³ íàðîäæóþòü çíåâ³ðó, ùî
âèñíàæóº ëþäèíó, øòîâõàþòü íà
ð³çí³ êðàéíîù³ é ïîñòóïîâî çàòÿãó-
þòü ó «áîëîòî» æèòòºâèõ íåãàðàçä³â.

×è ìîæíà öüîìó çàïîá³ãòè? ² ÷è º
øàíñ çì³íèòè íà êðàùå âëàñíå æèò-
òÿ? Ñïî÷àòêó ç’ÿñóéìî, ÿê³ ÷èííèêè íà
íüîãî âïëèâàþòü. Íàøå æèòòÿ ñêëà-
äàºòüñÿ ç áàãàòüîõ ð³çíîìàí³òíèõ ïîä³é,
ÿê³ ïðèíîñÿòü íàì ðàä³ñòü ³ âïåâíåí³ñòü,
àáî íàâïàêè íåùàñòÿ ³ íåâïåâíåí³ñòü.
Ùîá âîíî áóëî ïðåêðàñíèì, òðåáà ç
ðàííüîãî äèòèíñòâà íàâ÷èòèñÿ óíèêàòè
íåïðèºìíîñòåé, óì³òè â³äð³çíÿòè äîá-
ðî é çëî. Àëå ÿê? Àäæå ó öüîìó ñâ³ò³
âñå òàêå â³äíîñíå, ùî íàâ³òü ëþäèí³ ç
áàãàòèì æèòòºâèì äîñâ³äîì âàæêî öå
çðîáèòè. Ùî æ óæå êàçàòè ïðî
á³ëüø³ñòü ëþäåé, ÿê³ íå ìàþòü äîñâ³äó
âçàãàë³, àáî â³í íåäîñòàòí³é, àáè çðî-
áèòè ïðàâèëüíèé âèá³ð.

Äå, êîëè ³ â êîãî ìîæíà íàâ÷è-
òèñÿ òâîðèòè óñï³øíå æèòòÿ?

Ëþäñüêèé ìîçîê ìîæíà ïîð³âíÿòè
ç ãóáêîþ, ÿêà âáèðàº âîäó: çàëåæíî
â³ä ðîçì³ð³â, ãóáêà ìîæå ââ³áðàòè
(âñìîêòàòè) ëèøå ïåâíó ê³ëüê³ñòü
ð³äèíè, à ìîçîê ëþäèíè – áåç-
ì³ðíèé ³ íà éîãî çäàòí³ñòü ñïðèéìà-
òè ìîæå âïëèíóòè õ³áà ïåðåâòîìà òà
â³ê ëþäèíè. «Ðîçóì ïðèõîäèòü ç â³êîì,
àëå ³íêîëè â³í çàï³çíþºòüñÿ». Êàæóòü,
ó äèòÿ÷îìó òà ìîëîäîìó â³ö³ ëþäèíà
ñïðèéìàº òà çàñâîþº ³íôîðìàö³þ
äîñèòü øâèäêî é íàäîâãî. Á³ëüø³ñòü
ñòàðøèõ ëþäåé ìîâëÿòü, ùî äîáðå
ïàì’ÿòàþòü äèòèíñòâî é ìîëîä³ ðîêè,
à òå, ùî â³äáóâàëîñÿ íåùîäàâíî,
øâèäêî çàáóâàþòü. Ç öüîãî ìîæíà
çðîáèòè âèñíîâîê: õî÷åø áóòè óñï³-
øíèì – â÷èñÿ çìîëîäó ³ áóäåø óñï-
³øíèì äî ñòàðîñò³.

Ïåðøå, ùî ïîòð³áíî ïàì’ÿòàòè:
âïåâíåí³é â ñîá³ ëþäèí³ ëåãêî äàºòü-
ñÿ áóäü-ÿêà ñïðàâà. Äðóãå – êîæåí
ïîâèíåí çàéìàòèñÿ óëþáëåíîþ ñïðà-
âîþ, òîä³ âñå áóäå ëåãêî âäàâàòèñÿ.
Òðåòº – íàâ÷èòèñÿ ïåðåáóâàòè â ïî-
ã³äíîìó íàñòðî¿, çà áóäü-ÿêèõ îáñòà-
âèí çáåð³ãàòè ñïîê³é. ×åòâåðòå – ðî-
áèòè ñîá³ äîáðå, àëå â³ä òîãî, ùîá
í³õòî íå ïëàêàâ. Ï’ÿòå – êîëè ðîáèòå
êîìóñü äîáðå, òî ðîá³òü ç ïðèºìí³ñòþ
³ íå ÷åêàéòå â³ääà÷³. Øîñòå – æèâ³òü
òàê í³áè æèâåòå îñòàíí³é äåíü, àëå
ïàì’ÿòàéòå: êîëè íàñòàíå «çàâòðà»,
ùîá íå áóëî ñîðîìíî çà «â÷îðà».
Ñüîìå – áóäóþ÷è ïëàíè íà ìàéáóòíº,
óñâ³äîìòå, íàñê³ëüêè âîíè ðåàëüí³.
Âîñüìå – â öüîìó æèòò³ í³õòî í³êîìó
í³÷îãî íå âèíåí, àëå íå ïëóòàéòå öå ç
îáîâ’ÿçêàìè, ÿê³ ìàºòå ³ ïîâèíí³ âè-
êîíóâàòè. Äåâ’ÿòå – æèòòÿ – öå ìèòü,
³ êîæåí âòðà÷åíèé äåíü – âòðà÷åíèé
íàçàâæäè. Äåñÿòå – êîæåí ìàº ïðà-
âî íà âëàñíó äóìêó, àëå öå ùå íå
îçíà÷àº, ùî äóìêà ïðàâèëüíà.

Äîòðèìóéòåñÿ öèõ ïîðàä ³ äîëÿ
îáîâ’ÿçêîâî âàì ïîñì³õíåòüñÿ. À ÿêùî
â³ä÷óâàºòå íåâïåâíåí³ñòü ó ñîá³, ÷è,
ìîæëèâî, âàì âàæêî çì³íèòè ñâîº
æèòòÿ, âïîðÿäêóâàòè âëàñí³ äóìêè òà
ïîãëÿäè – çâåðòàéòåñÿ çà äîïîìî-
ãîþ äî ïñèõîëîã³â. ² îñòåð³ãàéòåñü
àìàòîð³â – âîíè ìîæóòü íàøêîäèòè
âàì. Ñïåö³àë³ñòè â ãàëóç³ ëþäñüêî¿
ïñèõîëîã³¿ íå äàäóòü âàì ïîðàäè, àëå
äîïîìîæóòü çðîçóì³òè, ùî âàñ òóð-
áóº. Àäæå íà êîæíå âàøå çàïèòàííÿ
â³äïîâ³äü – ó âàø³é ãîëîâ³, ïîòð³áíî
óì³òè ¿¿ çíàéòè, ó öüîìó é ïîëÿãàº
ðîáîòà ïñèõîëîãà. Êàæóòü: «Ñïîê³é â
äóø³ – çäîðîâ’ÿ â ò³ë³». Â³çüì³òü öå
ãàñëî íà îçáðîºííÿ, ùîá ïðîæèòè âñå
ñâîº æèòòÿ çäîðîâèì ³ ùàñëèâèì.

ÏÅÍÇÅËÜ Â ÄÓØÓ ÇÀÇÈÐÀ
Íå ìîæó çíàéòè â íàø³é ìîâ³ òàêèõ ñë³â, àáè ïåðåäàòè

óñþ òó áåçîäíþ ñòðàæäàíü ³ äóøåâíèõ âèïðîáóâàíü, ÿêèõ
äîâåëîñÿ çàçíàòè ¿¿ í³æí³é íàòóð³. Îïèñàòè öå âàæêî,
îñìèñëèòè – íåìîæëèâî.

Íå ìîæíà é óíèêíóòè ã³ðêèõ, ïåêó÷èõ çàïèòàíü: «Çà ùî
ëþäèí³ òàê³ íåïîñèëüí³ ìóêè?», «Õ³áà ìîæíà, ïðîéøîâ-
øè çåìíå ïåêëî, íå âïàñòè ³ íå íàäëîìèòèñÿ?»

Ðîáîòè Ñâ³òëàíè ÄÐÀÃÀÍ

Ñâ³òëàíà ÄÐÀÃÀÍ ñåðåä ñòóäåíò³â-ìåäèê³â

Ïîðàäè

Àíäð³é ÇÀÐÓÑ²ÍÑÜÊÈÉ,
ë³êàð-ìåòîäèñò

îáëàñíîãî êîìóíàëüíîãî
öåíòðó çäîðîâ’ÿ
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Âåëèêäåíü áóâ æàäàíèì ó
êîæí³é óêðà¿íñüê³é îñåë³.

Çóñòð³òè éîãî òðåáà áóëî ÿêîìî-
ãà ñâÿòêîâ³øå. Æ³íêè, ä³â÷àòà ãî-
òóâàëè êðàøàíêè, ïèñàíêè. Ïè-
ñàíêó, ÿêà º ÷è íå íàéãîëîâí³-
øèì ñèìâîëîì Âåëèêîäíÿ, íèí³
ââàæàþòü çðàçêîì äåêîðàòèâíî-
âæèòêîâîãî ìèñòåöòâà. Àëå öå
ëèøå òîìó, ùî çì³íèâñÿ íàø ïî-
áóò. À êîëèñü ïèñàíêó ââàæàëè
ñóòî ìàã³÷íîþ ð³÷÷þ. ßïîíö³, êîëè
ïîáà÷èëè íàø³ ïèñàíêè, ïèòàëè,
ùî öå çà íàðîä, ùî ìàëþº òàê³
øåäåâðè íà òàêîìó íåòðèâêîìó
ìàòåð³àë³? Íàñïðàâä³ öå äóæå
ñêëàäíà äëÿ íàøîãî ðîçóì³ííÿ
ð³÷. Ìè ùå áàãàòî ÷îãî íå çíàº-
ìî ïðî íå¿, ïîïðè òå, ùî çàðàç
ïðîâîäÿòü ÷èìàëî äîñë³äæåíü
îðíàìåíòó óêðà¿íñüêèõ ïèñàíîê.

Ó ïèñàíö³, çàëåæíî â³ä òîãî,
äëÿ ÷îãî ¿¿ ðîáèëè, áóëè ïðè-
ñóòí³ ð³çí³ ñèìâîëè-îáåðåãè. Äî
ïðèêëàäó, òà æ ñâàñòèêà, ÿêà º
í³÷èì ³íøèì, ÿê õðåñòîì. Ç’ÿâèâ-
ñÿ öåé ñèìâîë óæå â ïåð³îä õðè-
ñòèÿíñòâà, õî÷à ïèñàíêè ïî÷àëè
ïèñàòè íàáàãàòî äàâí³øå – ¿õ
çíàõîäÿòü ùå ó Êè¿âñüê³é Ðóñ³.
Ùîïðàâäà, òîä³ âîíè áóëè ãëè-
íÿíèìè, àëå ïðèêðàøåíèìè, ÿê
³ íàø³. Òîä³ íà ïèñàíêàõ çîáðà-
æàëè áîãèíü, àëå àíòðîïî-
ìîðôí³ çîáðàæåííÿ ìè òàê ñàìî
áà÷èìî ³ íà âèøèâö³, ³ ó òêàöòâ³.

Êîëèñü áóëà ïîïóëÿðíîþ òàê
çâàíà ïåðåâèâàíà òåõí³êà – íàé-
ïðîñò³øà, êîëè ÿéöå ïðîñòî ïå-
ðåìîòóâàëè íèòêîþ. ª òàêîæ
äðÿïàíêè – êîëè ãîëî÷êîþ íà
êðàøàíö³ âèäðÿïóâàëè ð³çí³ îð-

íàìåíòè. Ôàðáíèêè êîëèñü òà-
êîæ áóëè ëèøå ïðèðîäíèìè:
ìîëîäå æèòî äàº ÿñêðàâó çåëå-
íó áàðâó, äóáîâà êîðà àáî êîðà
ÿáëóí³ – æîâòèé êîë³ð, à äëÿ ÷åð-
âîíîãî âèêîðèñòîâóâàëè òàê çâà-
íèé ÷åðâåöü, ÿêèì íàâ³òü òêàíè-
íè ôàðáóâàëè. Ùîäî çîáðàæåíü,
òî ÷àñòî ìàëþâàëè ñîíå÷êà,
ç³ðî÷êè, òâàðèí, ðèáè.

²äåþ ðîçâèòêó æèòòÿ âò³ëåíî ³ ó
âåëèêîäí³õ õë³áàõ – ïàñêàõ, áàá-
êàõ. ¯õ ïåêëè ó ï’ÿòíèöþ. Ïàñêà
ñèìâîë³çóº æèòòºâó ïîâíîòó, à
ìîæëèâî, ³ íàãàäóº íàì ïðî ñòà-
ðîäàâíþ Âåëèêó Áîãèíþ, àäæå
îäí³ºþ ç ¿¿ íàçâ º «áàáà». ßê ïðà-
âèëî, ïàñîê âèï³êàþòü ê³ëüêà,
ð³çíèõ ðîçì³ð³â, ÷àñîì äëÿ êîæíî-
ãî ÷ëåíà ðîäèíè, ³ îáîâ’ÿçêîâî
îäíó âåëèêó – äëÿ âñ³õ. Ïðèêðà-
øàþòü âåëèêîäí³é õë³á â³çåðóíêà-
ìè ç ò³ñòà – ïîäâ³éíèìè (âîñüìè-
ðàìåííèìè) õðåñòàìè, ðåø³òêàìè,
â³íî÷êàìè. Äëÿ âèï³êàííÿ ïàñîê º
ñïåö³àëüí³ ôîðìè – êåðàì³÷í³ ïàñ-
ê³âíèêè (çàðàç âèêîðèñòîâóþòü ³
çâè÷àéí³ êàñòðóë³). Ïàñê³âíèêè çìà-
ùóþòü ñìàëüöåì àáî âåðøêîâèì
ìàñëîì, íà òðåòèíó íàïîâíþþòü
ò³ñòî ³ äàþòü «ï³ä³éòè». Ïîò³ì îç-
äîáëþþòü ïðèêðàñàìè ç ò³ñòà. Ñà-
äîâëÿòü ïàñêó ³ âèéìàþòü ¿¿ ç ïå÷³-
äóõîâêè ç ìîëèòâîþ. Áàæàíî,
ùîá ï³ä ÷àñ âèï³êàííÿ ïàñîê íà
êóõí³ ïàíóâàëè òèøà ³ ñïîê³é, ùîá
äî ïëèòè ï³äõîäèëî ÿêîìîãà ìåí-
øå ëþäåé, íå ãóïàëè äâåð³ ³ íå
áðÿçêîò³â ïîñóä.

Ãîòîâí³ñòü ïàñêè ïåðåâ³ðÿþòü,
îáåðåæíî âñòðîìèâøè â íå¿ òî-
íåíüêó òð³ñî÷êó: ÿêùî âîíà ñóõà

– ïàñêà ãîòîâà. Àáè
âåðõ ïàñêè íå
ï³äãîð³â, ìîæíà (êîëè
â³í äîñòàòíüî ï³äðóì-
’ÿíèòüñÿ) ïîêëàñòè íà
íüîãî çìî÷åíèé ó
âîä³ êðóæå÷îê ïàïå-
ðó.

Áóëè ÷àñè, êîëè
ëåäü íå êîæíà æ³íêà
ìàëà âëàñíèé ðå-
öåïò ïàñêè, ïåðåé-
íÿòèé â³ä ìàìè ÷è

áàáóñ³, ³ íà ñâ³é ³íòó¿òèâíèé ðîç-
ñóä äîäàâàëà â ò³ñòî øàôðàíó
÷è ìóñêàòíîãî ãîð³õà, ìèãäàëþ
÷è ³ìáèðþ...

Ñïåö³àëüíî äî Âåëèêîäíÿ òðè-
ìàþòü êîøèê ³ âèøèòèé îñîáëè-
âèì â³çåðóíêîì ðóøíè÷îê. Ùå
çâå÷îðà êîøèê íàïîâíþþòü
ñâÿòêîâèìè ñòðàâàìè: êëàäóòü
ïàñêè – ïøåíè÷í³ é ñèðíó, êðà-
øàíêè, ñàëî, øèíêó, õð³í, ãðóä-
êó âåðøêîâîãî ìàñëà, ïèð³æêè ç
ñèðîì ³ çàâèâàíåöü ç ìàêîì, ñ³ëü,
ïèñàíêè ³ ñâ³÷êó (¿¿ ñòðîìëÿþòü ó
ïàñêó ³ çàïàëþþòü, êîëè ñâÿùå-
íèê ñâÿòèòü ñêîðîìíå). Óñå íà-
êðèâàþòü âåëèêîäí³ì ðóøíè÷-
êîì. Ö³ ïîæèòêè îñâÿ÷óþòüñÿ äëÿ
òîãî, ùîá ëþäè íà ñâÿòî îäåð-
æàëè ðàä³ñòü ³ äóõîâíó, ³ â³ä çåì-
íèõ äàð³â.

Ëþäè éøëè äî õðàìó íà âñå-
íîøíó. Ó âåëèêîäíþ í³÷ ãîð³ëè
âîãíèùà – ÿê ñòâåðäæåííÿ
òîãî, ùî ³ ñâ³òëî, ³ ñâ³ò – íåç-
ãàñí³. Öÿ í³÷ ââàæàëàñü íåçâè÷-
íîþ, îñîáëèâîþ. «Õðèñòîñ âîñ-
êðåñ!» – ëóíàº íà ñâ³òàíêó. Ï³ä
ïåðåäçâ³í öåðêîâíèõ äçâîí³â òà
ñï³â ïàñõàëüíèõ ï³ñåíü îñâÿ÷ó-
þòüñÿ ïàñêè, ïèñàíêè òà âñå ïðè-
íåñåíå â ïðèêðàøåíèõ êîøèêàõ
³ êóõëÿõ. Ëþäè õðèñòîñóþòüñÿ ³
ïîñï³øàþòü äîäîìó – äî ñ³ì’¿,
ðîäèíè, îñîáëèâî ÿêùî âäîìà
ç íåòåðï³ííÿì ÷åêàþòü ñâÿ÷åíî-
ãî ñòàðåíüê³ é õâîð³, íàéìåíø³...
² îñü âñ³ óìèâàþòüñÿ ñâÿ÷åíîþ
âîäîþ, â ÿêó îïóùåíî ïèñàíêó
òà õðåñòèê, à ëèøå òîä³ äî ñâÿò-

Âåëèêäåíü, Ïàñõà, Õðèñòîâå Âîñêðåñ³ííÿ. Òàê íàçè-
âàþòü ñâÿòî, ùî â³äîáðàæàº çâåðøåííÿ íàéçàïîâ³òí³-
øî¿ ìð³¿ ëþäñòâà — ïîäîëàííÿ ñìåðò³. ßê òâåðäèòü
Á³áë³ÿ, Õðèñòà íàðîäèëà â³ä «Ñâÿòîãî Äóõà» Ìàð³ÿ ó
Âèôëåºì³. Ìàëèì éîãî âèâåçëè ó ªãèïåò: çãîäîì â³í
ïîâåðíóâñÿ ó Ïàëåñòèíó, äå éîãî õðåñòèâ ²îàíí Õðåñ-
òèòåëü. Õðèñòîñ ç³áðàâ íàâêîëî ñåáå 12 ó÷í³â–àïîñ-
òîë³â ³ õîäèâ ç íèìè ïî Ïàëåñòèí³, ïðîïîâ³äóþ÷è ñâîº
â÷åííÿ. Éîãî ïðîðîêóâàííÿ òà çðîñòàþ÷èé âïëèâ íà
ëþäåé âèêëèêàëè âåëèêèé ãí³â ïåðøîñâÿùåíèê³â ³
ôàðèñå¿â. Çðîçóì³âøè, ùî äóõîì Õðèñòîñ ñèëüí³øèé
â³ä íèõ, âîíè ïîðàäèëèñÿ ³ âèð³øèëè âáèòè éîãî. Çà
ð³øåííÿì ñèíåäð³îíó (âåðõîâíîãî ñóäó ²óäå¿), çàòâåð-
äæåíèì ðèìñüêèì íàì³ñíèêîì Ïîíò³ºì Ïèëàòîì, Õðè-
ñòîñ áóâ ðîç³ï’ÿòèé íà õðåñò³. Ïðîéøîâøè, ÿê ³ íàëå-
æèòü ñèíó Áîæîìó, âñ³ òîðòóðè – äóøåâí³ é ò³ëåñí³,
â³í ïîìåð ³ áóâ ïîõîâàíèé ó ï’ÿòíèöþ â íîâîìó ñêëåï³.
Íà òðåò³é äåíü ï³ñëÿ ñìåðò³ â³í âîñêðåñ ³ âîçí³ññÿ íà
íåáî. Ïàì’ÿòü ïðî ìó÷åíèöüêó ñìåðòü ³ ðàä³ñòü ç ïðè-
âîäó âîñêðåñ³ííÿ ³ ñòàíîâëÿòü îñíîâíèé çì³ñò íîâîçà-
â³òíî¿ Ïàñõè. Ïîïðàííÿ ñìåðò³ ñèëîþ äóõó, ìîæëèâ³ñòü
áåçñìåðòÿ äëÿ êîæíîãî, õòî ïðèéìå ³ ïîëþáèòü Õðèñ-
òà, ñêëàäàþòü êâ³íòåñåíö³þ õðèñòèÿíñòâà.

Âõ³ä Ãîñïîäí³é â ªðóñàëèì
ñâÿòêóþòü â îñòàííþ íåä³ëþ

ïåðåä Âåëèêîäíåì. Çà ºâàíãåëüñü-
êîþ îïîâ³ääþ, êîëè ²ñóñ Õðèñ-
òîñ âîñêðåñèâ ç ìåðòâèõ Ëàçàðÿ,
ëþäè, ÿê³ áà÷èëè öå, ïîâ³ðèëè,
ùî â³í ñïðàâä³ Ñèí Áîæèé. Êîëè
²ñóñ â’¿æäæàâ íà â³ñëþêîâ³ äî
ªðóñàëèìà, òî ëþäè, âøàíîâóþ-
÷è éîãî, âñòåëÿëè äîðîãó ñâî¿ì
îäÿãîì, à òàêîæ ïàëüìîâèì
ã³ëëÿì. Â³äòîä³ íà çãàäêó ïðî öþ
ïîä³þ â³ðóþ÷³ íàïåðåäîäí³ ñâÿòà
íåñóòü äî öåðêâè çåëåí³ ã³ëî÷êè
äåðåâ. Ó íàñ òàêèì äåðåâîì ñòà-

ëà âåðáà, ÿê â³äîáðàæåííÿ îñîá-
ëèâîñòåé ïðèðîäè Óêðà¿íè. Íà
öåé ÷àñ âîíà âêðèâàºòüñÿ çåëå-
íèì ëèñòÿì, òîìó â íàðîä³ ñâÿòî
íàçèâàþòü Âåðáíîþ íåä³ëåþ.
Ñâÿòêóþòü ¿¿ çà òèæäåíü äî Âå-
ëèêîäíÿ, à âåñü òèæäåíü íàçè-
âàþòü âåðáíèì.

Ó âåðáíó æ ñóáîòó ñâÿòÿòü ó
öåðêâ³ âåðáó, ÿê³é íàðîä íàäà-
âàâ ìàã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé: âîíà
â³äâåðòàº áóðþ, ãð³ì, à êèíóòà â
ïîëóì’ÿ, – ãàñèòü ïîæåæó. Îñâÿ-
÷åíà âåðáà ìàº ö³ëþùó òà î÷èñ-
íó ñèëó: â³äâàðîì ç íå¿ ë³êóâàëè-

ñÿ òà âìèâàëèñÿ. Êîëè íàâåñí³
âïåðøå âèãàíÿëè õóäîáó íà ïà-
ñîâèñüêî, òî áðàëè îñâÿ÷åí³
ã³ëî÷êè âåðáè, ùîá äî òâàðèí íå
÷³ïëÿëàñÿ ð³çíà íå÷èñòü. Ó íà-
ðîäí³é ìåäèöèí³ ¿¿ ðàçîì ³ç ö³ëþ-
ùèìè òðàâàìè âèêîðèñòîâóþòü
äëÿ ë³êóâàííÿ ãîëîâíîãî áîëþ,
ãàðÿ÷êè òà ïðîïàñíèö³.

Îñâÿ÷åí³ ã³ëî÷êè âåðáè çàëè-
øàëè çà îáðàçàìè, ñàäèëè íà
ãîðîä³. ßêùî æ ïðîðîñòå, òî,
êîëè º íåîäðóæåíèé õëîïåöü ÷è
ä³â÷èíà, âîíè îáîâ’ÿçêîâî îäðó-
æàòüñÿ. Çà íàðîäíèìè â³ðóâàí-
íÿìè, ó Âåðáíèé òèæäåíü íå
ìîæíà ñ³ÿòè êîíîïåëü ³ ãîðîäè-
íè, áî «áóäå ëèêóâàòå, ÿê âåð-
áà». Íå ñ³ÿëè êîëèñü ó öþ ïîðó ³
áóðÿê³â, áî «áóäóòü ã³ðê³». Âåð-
áîâèìè ã³ëî÷êàìè ðîçïàëþâàëè

ó ïå÷³, êîëè ïåêëè ïàñêè. À
õëîïö³ é ä³â÷àòà áèëèñÿ âåðáîþ,
ïðèìîâëÿþ÷è:

Íå ÿ á’þ – âåðáà á’º,
Çà òèæäåíü – Âåëèêäåíü,

Íåäàëå÷êî – ÷åðâîíå ÿº÷êî.
Â³ä Âåðáíî¿ íåä³ë³ ïî÷èíàëè

àêòèâíó ï³äãîòîâêó äî Âåëèêîä-
íÿ: ðîçïèñóâàëè ïèñàíêè, íà÷è-
íÿëè êîâáàñè, âèï³êàëè îáðÿäî-
âå ïå÷èâî, à òàêîæ ïøåíè÷íó
ïàñêó, à ïîäåêóäè é ñîëîäêó ñèð-
íó áàáêó. Íà ñòðàñíèé (÷èñòèé)
÷åòâåð êîæíà ãîñïîäèíÿ íàìà-
ãàëàñÿ ïðèíåñòè ç öåðêâè çàïà-
ëåíó ñâ³÷êó. Íåþ âèïàëþâàëè
õðåñòè íà ñòåë³ é äâåðÿõ, ñïîä³-
âàþ÷èñü çàõèñòèòè ñâ³é ä³ì â³ä
çëèõ äóõ³â. Òîæ äëÿ Âåðáíî¿
íåä³ë³ ïðèêìåòí³ ³ íàðîäíèé äóõ,
³ íàðîäíà ñèìâîë³êà.

êîâîãî ñí³äàíêó, ùîá ðîçãîâ³-
òèñÿ ÿéöåì ³ ïàñêîþ.

Íà Âåëèêäåíü êîëèñü îáîâ’ÿç-
êîâî âäÿãàëè îáíîâêè. Öÿ òðà-
äèö³ÿ ïîâ’ÿçàíà ç îíîâëåííÿì,
ïðîáóäæåííÿì ïðèðîäè. Êð³ì
òîãî, âåñíà – öå íàä³¿ íà ùîñü
íîâå. Êîëèñü ó Âåëèêîäíþ íå-
ä³ëþ õîäèëè â ãîñò³ äî áàáè-ïî-
âèòóõè. Íèí³, êîëè íà çì³íó ïî-
âèòóõàì ïðèéøëè êóìè, îáîâ’ÿç-
êîâî â³äâ³äóþòü ¿õ, à òàêîæ
õðåñíèõ áàòüê³â, ä³äóñ³â òà áà-
áóñü, àáè òàêèì ÷èíîì âèÿâèòè
¿ì ñâîþ ïîâàãó. Ó ãîñò³ éäóòü
îáîâ’ÿçêîâî ç ïèñàíêîþ, ïàñêîþ.

Õî÷à íà Âåëèêäåíü ïåðåäóñ³ì
õîäèëè íå òàê ó ãîñò³, ÿê íà ìà-
ñîâ³ ðîçâàãè. Á³ëÿ öåðêâè ÷è íà
âèãîí³ ä³â÷àòà ñï³âàëè âåñíÿíîê ³
âîäèëè õîðîâîäè. ²ñíóâàëî òàêîæ
î÷èùåííÿ âîãíåì, – ç ñóáîòè íà
íåä³ëþ ïåðåä Âåëèêîäíåì ïàëè-
ëè âîãí³, ÷åðåç ÿê³ ñòðèáàëè
õëîïö³.

Ö³ëèé äåíü íà Âåëèêäåíü äçâî-
íÿòü äçâîíè. Êîæåí ìîæå äîëó-
÷èòèñÿ äî ¿õ «îçâó÷åííÿ». Îñîá-
ëèâî òàê³é ìîæëèâîñò³ ðàä³þòü ä³òè.
Äçâ³í – öå ñèìâîë â³ñíèêà Áîæî¿
âîë³.

Âåëèêîäí³é ïîíåä³ëîê íàçè-

ÍÅ ß Á’Þ – ÂÅÐÁÀ Á’ª
12 ÊÂ²ÒÍß – ÂÅÐÁÍÀ ÍÅÄ²Ëß

19 ÊÂ²ÒÍß – ÕÐÈÑÒÎÂÅ ÂÎÑÊÐÅÑ²ÍÍß

ÂÅËÈÊÄÅÍÜ

âàºòüñÿ ùå «îáëèâàíèì», áî
öüîãî äíÿ, çà ñòàðîäàâí³ì çâè-
÷àºì, õëîïö³ îáëèâàþòü ä³â÷àò
âîäîþ àáî (öå âæå íîâà ìîäà)
–ïàðôóìàìè.

Ââàæàþòü, ùî òðè äí³ Âåëèêîä-
íÿ âñå ðàä³º â íåáåñàõ ³ íà çåìë³. Ó
ö³ äíÿ â³äêðèâàºòüñÿ íåáî, ³ ÿêùî
â ëþäèíè ÷èñò³ ïîìèñëè, íàì³ðè,
Áîã íåîäì³ííî ïî÷óº ¿õ ³ äîïîìî-
æå çä³éñíèòè. Òàê ìîâèòüñÿ çà äàâ-
í³ìè ïîâ³ð’ÿìè. Çãàäàéìî ïðî öå
õî÷à á íà Âåëèêäåíü ³ õàé òîðæå-
ñòâóº íàä ñâ³òîì çàïîâ³ò, ÿêèé çà-
ëèøèâ ëþäñòâó âîñêðåñëèé ²ñóñ
Õðèñòîñ – «âîçëþáè áëèæíüîãî».
Õàé ïîâåðòàþòüñÿ äî íàðîäó ãàð-
íå ñâÿòî Âåëèêîäíÿ ³ éîãî êðàù³
òðàäèö³¿, äîïîìàãàþ÷è íàì ÷åñ-
íî æèòè ³ òðóäèòèñü, áóòè òåðïëÿ-
÷èìè ³ ÷óéíèìè, ïðàãíóòè ìèðó,
âçàºìîðîçóì³ííÿ ³ çëàãîäè.

Âåëèêîäí³é òèæäåíü – Ñâ³òëèé
òèæäåíü. À çàê³í÷óºòüñÿ â³í Ïðî-
â³äíîþ íåä³ëåþ àáî Àíòèïàñõîþ.
Öå äåíü â³äâ³äèí ïîìåðëèõ.
Ìàëî íå âñ³ ðîäè÷³ òèõ, õòî
â³ä³éøîâ ó â³÷í³ñòü, çáèðàþòüñÿ íà
öâèíòàð³, ùîá çãàäàòè ð³äíèõ ³
ñïîâ³ñòèòè ðàä³ñòü âîñêðåñ³ííÿ:
«Õðèñòîñ âîñêðåñå ³ç ìåðòâèõ ³
ñìåðò³þ ñìåðòü ïîïðàâ!»
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ÌÓÄÐÎÑË²Â’ß

Â³äïîâ³ä³ ó íàñòóïíîìó ÷èñë³ ãàçåòè ÑÊÀÍÂÎÐÄ

1. Ê³ø. 2. Ìàçåïà. 3. Áóëàâà. 4. Ìîðå. 5. ×àéêà. 6. Óðàí. 7. Àãàï³ò. 8. Àðòåð³ÿ. 9. Êóð³íü. 10. Øàð. 11. Àìàðàíò. 12. Ðåëå. 13. Óðà.
14. Ðàê. 15. Àäà. 16. Àòëåò. 17. Íåï. 18. Ë³òð. 19. Àð. 20. «Òðîíêà». 21. Ðàäà. 22. Ùåê. 23. Åñõ³ë. 24. Õð³í. 25. Ñåóë. 26. ²êàð. 27.
Í³ò. 28. Ë³ãà. 29. Ãîë. 30. Ë³. 31. ßðåì÷óê. 32. ²ãî. 33. ²ô. 34. Ãàëè÷èíà. 35. Ðîòàðó. 36. ßíãîë. 37. Ãð³ì. 38. Ñì³õ. 39. Ðåâ. 40. Êààñ.
41. Êîë³ð. 42. Ãî. 43. Ôåí³êñ. 44. Åòèë. 45. Ì³ì. 46. Àçîò. 47. Ê³ìîíî. 48. Ì³. 49. Òèñà. 50. ×å. 51. Ìåð. 52. Àëëà. 53. Ñëàâà. 54.
Ìîõ. 55. ÍÇ. 56. Àñ. 57. Ñó. 58. Êëè÷êî. 59. Êëåí. 60. Ðîê. 61. Êàäåíþê. 62. Ïàñòêà. 63. Àîðòà. 64. Âóàëü. 65. Êåêñ. 66. «Âèð».
67. Ëîò. 68. Ó÷òà. 69. Òëî. 70. Áîðñóê. 71. Ñòóïêà. 72. Àêà. 73. ÍÀÑÀ. 74. «Ðåíî». 75. Óðîê. 76. Ñêàò. 77. Ñîñíà. 78. Òàêò. 79.
Àêò. 80. Óñòóï. 81. Íåîí. 82. Äíî. 83. Òóç. 84. Ãå. 85. ßê. 86. Êîïà. 87. Òðàâìà. 88. Îì. 89. Ïà. 90. ßí. 91. Çà. 92. Äîâæåíêî.

14.

40.

12. Ðîñ.
ôóò-

áîëüíèé
êëóá

64.

34.

11. Ãëè-
áîêà
äîâãà

çàïàäèíà

12.Òèòóë
âèùîãî
äâîðÿí-

ñòâà

73.

23.

27. Ðîç÷èí
äëÿ í³ãò³â,
ìåáë³â

40.

39. Óêð.
ïîåò,

â’ÿçåíü
ñóìë³ííÿ

2. Âñå-
âèøí³é

30.

20. Ñèí
Äàâèäà,
ìóäðåöü

8. Äóõîâèé
êëàâ³øíèé
ìóç. ³íñò-
ðóìåíò

9. Îãîðî-
æà

10. Â³ðøó-
âàëüíèé
ðîçì³ð

32
. 

Ï
ðà

ëü
-

íè
é 

ï
îð

î-
ø

î
ê

26. Òðè-
âàë³ñòü
æèòòÿ

36. Ñî-
õàòèé

67.

8. Ð³çäâÿíå ä³éñòâî

17.  Íîâà
åêîíîì.
ïîë³òèêà

19. Àâòîð êàðòèíè

10.
Ë³êàð-
ñüêèé

ïðåïàðàò

11. Ì³ñòî
â Ïîëüù³

30. Ëà-
òèíñüêà
ë³òåðà

25. Îäÿã
ñâÿùåíè-

êà

14. Óêðà-
¿íñüêà

ÒÐÊ

28. Ê³ëüê³ñòü
íàäîºíîãî
ìîëîêà

43. ×àñ-
òèíà ñóø³,
ùî âõî-
äèòü ó
ìîðå

59. ßéöå,
ðîçìàëüî-

âàíå â
îäèí êîë³ð

5.

59.

73.

55. Çà-
áàâà

80. Ìîí-
òàí

53. Ïëàíå-
òà

55. Íå-
âåëèêà
ïå÷åðà

2..

50.
Òâåðäå
ïàëèâî

21. Àâòîð
ªâàíãåë³ÿ

29. Ó
ëàòèíÿí
– âîäà

35. Òàí-
öþâàëü-
íèé êðîê

47. Ðîç-
æàðåíå
âóã³ëëÿ

58. Ïà-
çóð

92.

6. Ïå-
÷åíèé
âèð³á ç

ò³ñòà

3. Â³òàííÿ
ó Âåëè-
êîäí³
ñâÿòà

4. Ñïîêó-
òóâàííÿ
ãð³õ³â

ëþäèíîþ

24.

34.

44. Äðó-
æèíà

Àâðààìà

38. Âåëè-
êîäí³é

õë³á

41. Ïðî-
ôåñ³îíàë

40. Àâñò-
ðàë³éñü-

êèé ñòðà-
óñ

46. Âè¿ì-
êà â äå-

òàë³

51. Ãîðà
ñìåðò³
Õðèñòà

62.

71. Â
³íäóñ³â –

ìàòè
áîã³â

75. Êðà¿-
íà â

Çàõ³äí³é
Àôðèö³

78. ...-
áàíê

1.

9. Áè-
âåíü

15. Ëåî-
íàðäî ...
Êàïð³î

33.

51.

52. Íå-
â³ëüíèê

50. Ïðè-
ñòð³é äëÿ
çàìèêàí-
íÿ äâå-

ðåé

56. Ïîëîò-
íèùå ³ç

çîáðàæåí-
íÿì ò³ëà

²ñóñà

60. Óêð.
ïîâñòàí-

ñüêà
àðì³ÿ

68. Ïðàëü-
íèé ïîðî-

øîê

74. Ïëåñ-
êàòèé
êîðæ

79. Çàé-
ìåííèê

67. Îäè-
íèöÿ

ðîáîòè

76. Âèäî-
çì³íà
êèñíþ

87. Êè-
¿âñüêèé
êíÿçü

5.
Êðà¿-
íà

5. Ñâÿòêî-
âèé ñüîìèé

äåíü

7. Ó òþðê-
ñüêèõ

íàðîä³â
– àðì³ÿ

8. Ì³ñòî
9. Ì³ñòî

17. Ðàê

22. Îäèí
ç «àâ-
òîð³â»
Á³áë³¿

26. Íåæè-
ëà ÷àñòè-
íà õàòè

33
. 

Ñ
ïî

ê³
é

35. Ì³ñòî

40.
Ì³ñòî

54. Íîòà

63. Ì³ñòî
â Í³äåð-
ëàíäàõ

66. Ðîç-
íîñèòü
ä³ëîâó
ïîøòó

70. Ç
ðåáðà
Àäà-

ìîâîãî

77. Òóëóá,
êîðïóñ
ëþäèíè

92. Åäåì

89. Êëî÷-
êîâà

86. Óêð.
ë³òàê

87.

83. Ìàé-
äàí÷èê

äëÿ áîê-
ñó

84. Ð³÷êà
â ²íä³¿

90
. Ò

àð
è
ô

1. Ä³ÿ

10. Õðàì

13. Òàð³ë-
êà, ùî
ë³òàº

16. Ñîòêà

18. Ãëè-
áèíè
çåìë³

19. Îñ-
òàííº
ñëîâî

ìîëèòâè

23. Ôîí 24. Ðè-
á’ÿ÷à,

êàáà÷êî-
âà

31. Ñï³ð 32. Ó
ïîëÿê³â –

²âàí

33. Ðó-
äàíñü-
êèé 34.

37. Âåëè-
êîäíÿ
ï³ñíÿ

42. Ñèí
Áîæèé

45. Ð³÷êà â
Í³ìå÷÷èí³

47. Âå-
ëèêäåíü

48.
3,14

49.

57.
Øàðô,

çì³ÿ

58. Âè-
äàòíèé

óêð. êàð-
ä³îõ³ðóðã

61. Êóëÿñ-
òà ñêëÿíà
ïîñóäèíà

62. Ì³ñòî

64. Òàá³ð
äëÿ àâòî-
òóðèñò³â

65. Õ³ì.
åëåìåíò

69. Ç
ðîäèíè
çîíòè÷-

íèõ
72. Æ³íî-
÷å ³ì’ÿ

73. Ï³ä-
íåñåííÿ,
âèêëèêà-
íå ïîä³ºþ

81. Àíãë.
ä³â÷èíà

82. Õâà-
ëåáíèé

â³ðø
85. Ô³-
ãîâèé,
ë³êàð-
íÿíèé

88. Æèð
ðîãàòî¿
õóäîáè

91
. 
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ð-

ì
àí

,
À

õì
àò

î
âà 93. Ñàâ-

â³íà

94. Ðî-
ãîâöåâà
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10 . Õðàì
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62. Ì³ñòî

1. Ä³ÿ

ßê çåëåíå ëèñòÿ íà ãóñòîìó
äåðåâ³ – îäí³ îïàäàþòü, à äðóã³
âèðîñòàþòü, òàê ³ ð³ä â³ä ïëîò³ ³
êðîâ³ – îäèí âìèðàº, à äðóãèé
íàðîäæóºòüñÿ.

Á³áë³ÿ Ñèð. 14:10
Äóìêè ïðî ñìåðòü á³ëüø æîð-

ñòîê³, í³æ ñàìà ñìåðòü.
Ì. Áîåö³é

Ìè äî ñìåðò³ çâèêëè á, ÿêùî
á âìèðàëè ê³ëüêà ðàç³â.

Ê. Áóø
Ó 80 ðîê³â çíàºòå âæå âñå,

ëèøå ÿê ïðî öå çãàäàòè.
Ä. Áåðíñ

Õòî ìð³º ïðî ïåíñ³þ, òîé ìð³º
ïðî â³äïî÷èíîê ïåðåä â³÷íèì
ñíîì.

Â. Ãæåùèê
ßê ìîæåìî çíàòè, ùî òàêå

ñìåðòü, êîëè íå çíàºìî ùå, ùî
òàêå æèòòÿ?

Êîíôóö³é
Ñìåðòü – îñòàíí³é êðèê æèò-

òÿ.
Õ. Êóäçóñ

Õòî íå áî¿òüñÿ ñìåðò³, òîìó íå
ñòðàøí³ ïîãðîçè.

Ï. Êîðíåëü
Ëþäñüêå æèòòÿ êîðîòêå. Ïðî-

ÑÌÅÐÒÜ – ªÄÈÍÀ
ÍÀÃÎÐÎÄÀ ÇÀ ÆÈÒÒß

ïóñêíà çäàòí³ñòü ñâ³òó îáìå-
æåíà.

Å. Ëåö
Ìîãèëà – õðàì ìîâ÷àííÿ é

ïðèìèðåííÿ.
Ò. Ìàêîëåé

Ùî ëþáîâ ïîñ³º, òî ñìåðòü
ïîæíå, – òàêå íàøå æèòòÿ.

Ã. Ñåíêåâè÷
Ñìåðòü íàñòóïàº îäèí ðàç,

ëþäèíà íå ïîâåðòàºòüñÿ.
Ñþíü-Öçè

Êîëè çàëèøàºìî öåé ñâ³ò, êîëè
íàñ êëàäóòü ó çåìëþ, òî êíÿçü
çàéìàº òàêèé æå íåâåëèêèé øìà-
òîê çåìë³, ÿê ³ ñëóãà.

Ì. Ñåðâàíòåñ
Ïîìåðòè – çä³éñíèòè â÷èíîê,

íàñë³äêè ÿêîãî íå ï³äëÿãàþòü
ï³äðàõóíêó.

À. Ôðàíñ
Âñå çàê³í÷óºòüñÿ, ùîá â³äíîâè-

òèñÿ, âñå âìèðàº, ùîá âñå æèëî.
Ò. Ôàáð

²ç ì³ë³öåéñüêèõ ïðîòîêîë³â:
Òðóï ëåæàâ íà êèëèì³, çâ³ñèâ íîãè.
Âáèòèé ïîìåð â³ä êðèâàâî¿

âòðàòè ïóëüñó.
Ñìåðòü ïîòåðï³ëîãî íàñòàëà â

ðåçóëüòàò³ çàê³í÷åííÿ æèòòÿ.

Çàãðàþòü-çàãó-
äóòü Âåëèêîäí³
äçâîíè é ïðèé-
äóòü óêðà¿íö³ äî
öåðêâè, àáè îñâÿ-
òèòè ïàñêó, êîâ-
áàñêó, øèíêó, ìàñ-
ëî, ³íø³ íà¿äêè. ²
ñåðåä ö³º¿ ïîæè-
âè îáîâ’ÿçêîâî
áóäå ðîçìàëüîâà-
íå ÿéöå. Ïèñàíêà
– íåîäì³ííèé àò-
ðèáóò ïàñõàëüíî-
ãî ñâÿòà, ïðå-
çâ³ñòêà, êàæó÷è ñëîâàìè ïîåòà,
âåñíè ³ ëþáîâ³.

Îé êîòèñÿ, ïèñàíêî,
ïî ãîðàõ, ïî äîëàõ.

Íàáèðàéñÿ ñèëè
ó òåìíèõ ä³áðîâàõ,

ìàêîâîãî öâ³òó,
çåëåí³ âåðáè÷îê,

ñèí³ íåáà ð³äíîãî
 â óì³ëèõ ðóêàõ.

Äàðóé ëþäÿì ùàñòÿ,
ðàä³ñòü ³ çäîðîâ’ÿ,

óêðà¿íñüêèé ñë³ä áàðâèñòèé
çàëèøè â â³êàõ.

Îñâÿ÷åíèì ïèñàíêàì óêðà¿íö³
ç äàâí³õ-äàâåí ïðèïèñóâàëè ÷ó-
äîä³éíó ñèëó: ñõîâàíà ï³ä ñòð³õó,
âîíà îáåð³ãàëà æèòëî â³ä ïîæåæ³;
çàêîïàíà ï³ä ïîð³ã õàòè – îõî-
ðîíÿëà â³ä çëèõ äóõ³â, çàõîâàíà
â õàò³ – äîïîìàãàëà ó âåäåíí³
ãîñïîäàðñòâà, îáåð³ãàëà â³ä óñÿ-
êî¿ íàïàñò³.

ÏÈÑÀÍÊÀ – ÑÈÌÂÎË
ÂÅÑÍÈ, ËÞÁÎÂ², ÏÀÑÕÈ

Çäàâíà ïèñàíêó â íàñ ïðèéíÿ-
òî äàðóâàòè. Ä³â÷àòà îáîâ’ÿçêî-
âî íà Âåëèêäåíü ïðàãíóëè ¿¿ âðó-
÷èòè êîõàíîìó õëîïöåâ³. Ãîäè-
ëîñÿ ï³äíåñòè ðîçìàëüîâàíå ÿéöå
ÿê äàðóíîê ñâî¿ì õðåùåíèì
áàòüêàì. Íà ìîãèëó ð³äíèõ òåæ
íåñëè ïèñàíêè ðàçîì ç îêðàéöåì
ïàñêè.

Êàæóòü, êîëè ëþäèíà áåðå
ïèñàíêó, âîíà í³êîëè íå çìîæå
çðîáèòè í³ âëàñíèìè ðóêàìè,
àí³ ñåðöåì ñâî¿ì ëèõà, ïðè-
êðîù³â. 19 êâ³òíÿ çàäçâîíÿòü
Âåëèêîäí³ äçâîíè. ²ä³òü äî öåð-
êâè. Ðàä³éòå Õðèñòîâîìó âîñ-
êðåñ³ííþ. Ïîðó÷ ç ïàñêîþ íå-
õàé ó âàñ ëåæèòü ìàëåíüêå ðó-
êîòâîðíå äèâî – ïèñàíêà. ßê
ñèìâîë ðàäîñò³ é ùàñòÿ, âåñíè,
ïàñõè.

Ìèêîëà Â²ËÜØÀÍÅÍÊÎ


