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íà ìåäè÷íîìó ôàêóëüòåò³ ç³ ñïåö³àëüíîñòÿìè
«ë³êóâàëüíà ñïðàâà» òà «ìåäèöèíà» – 6 ì³ñöü.

Ñòóäåíòè, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ çà êîøòè ô³çè÷íèõ

àáî þðèäè÷íèõ îñ³á, ìàþòü ïðàâî ïîäàòè äå-

êàíó ôàêóëüòåòó:
– çàÿâó íà ³ì’ÿ ðåêòîðà óí³âåðñèòåòó ùîäî

ó÷àñò³ â êîíêóðñ³ ³ç çàçíà÷åííÿì ìîòèâàö³¿ ïå-

ðåâîäó;
– äîâ³äêó ïðî óñï³øí³ñòü çà ïåð³îä íàâ÷àííÿ;

– êîï³¿ äîêóìåíò³â, ùî äàþòü ïðàâî íà îòðè-

ìàííÿ ñîö³àëüíèõ ï³ëüã;
– äîâ³äêó ïðî ó÷àñòü ñòóäåíòà â íàóêîâîìó

àáî ãðîìàäñüêîìó æèòò³ ôàêóëüòåòó, óí³âåðñè-

òåòó, êðà¿íè.
Äî ó÷àñò³ â êîíêóðñ³ íå äîïóñêàþòü ñòóäåíò³â,

ÿê³ ïîðóøóâàëè ïðàâèëà âíóòð³øíüîãî ðîçïî-

ðÿäêó.
Òåðì³í ïîäà÷³ äîêóìåíò³â – äâà òèæí³ ç äíÿ

îïóáë³êóâàííÿ îãîëîøåííÿ.

Îòæå, 3 êâ³òíÿ â óñ³õ êîðïóñàõ íàøîãî
óí³âåðñèòåòó ðîçòàøóâàëè ñêðèíüêè äëÿ
çáîðó êîøò³â. Òàêîæ âîëîíòåðè ìåäè÷íî-
ãî âèøó îá³éøëè á³ëüø³ñòü àóäèòîð³é ³ç
çàêëèêîì ï³äòðèìàòè ¿õíþ ³í³ö³àòèâó. Êî-
æåí, õòî æåðòâóâàâ ïåâíó ñóìó êîøò³â,

îòðèìóâàâ ó ïîäàðóíîê öóêåðêó ÿê ñèì-
âîë òîãî, ùî êîæíà ëþäèíà ó ñâ³ò³ çàñëó-
ãîâóº íà ùàñòÿ. Ïîòð³áíî çàçíà÷èòè, ùî
âèêëàäà÷³ é ñòóäåíòè Òåðíîï³ëüñüêîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó äîâîë³ àêòèâíî
ï³äòðèìóâàëè çá³ð êîøò³â 3 êâ³òíÿ. Çàãà-
ëîì áóëî ç³áðàíî ìàéæå 20 òèñÿ÷ ãðè-
âåíü.

«Ó íàøîìó óí³âåðñèòåò³ äîâîë³ ïîòóæ-
íèé âîëîíòåðñüêèé ðóõ. Ïðèºìíî áà÷è-
òè, ùî äåäàë³ á³ëüøå ìîëîä³ äîëó÷àºòüñÿ
äî äîáðèõ ñïðàâ. Ùèðî âäÿ÷íèé âàì çà
âàø³ äîáð³ ñåðöÿ ³ áëàãîðîäí³ ³í³ö³àòèâè»,
– çàçíà÷èâ ðåêòîð ÒÄÌÓ, ïðîôåñîð Ìè-
õàéëî Êîðäà.

Ïîáàæàííÿ óñï³õ³â ó ïðîâåäåíí³ àêö³¿
ìîëîä³ îòðèìàëè â³ä ïðîðåêòîðà ç íàó-
êîâî-ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè, ïðîôåñîðà
Àðêàä³ÿ Øóëüãàÿ òà ïðîðåêòîðà ç íàóêî-
âî¿ ðîáîòè, ïðîôåñîðà ²âàíà Êë³ùà, çàâ³-
äóâà÷³â êàôåäð, âèêëàäà÷³â.

Ç ðàä³ñòþ ï³äòðèìàâ áëàãîä³éíèé ïî-
÷èí ñâî¿õ ï³äîï³÷íèõ äåêàí ôàêóëüòåòó
³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â, ïðîôåñîð Ïåòðî
Ñåëüñüêèé.

Äî ãðóïè àêòèâ³ñò³â óâ³éøëè ñòóäåíòè

ÄÎÁÐÎ×ÈÍÍ²ÑÒÜ

ÀÁÈ ÇÐÎÁÈÒÈ ÆÈÒÒß
Ä²ÒÅÉ ÙÀÑËÈÂ²ØÈÌ

ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó Ñâÿòîñëàâ Öåá-
ðèê, Íàòàë³ÿ Òåðëåöüêà, Ðîìàí ßðîñëà-
â³öüêèé, Îêñàíà Ïîá³ãóøêî, ²ðèíà Çó-
áîê, Ìàð³ÿ Òóðê³â, Ñâ³òëàíà Âåðåì÷óê,
Àë³íà Îë³ôåðóê, Çîðÿíà Áðèíäç, ñòó-
äåíòè ôàðìàöåâòè÷íîãî ôàêóëüòåòó

Ñîëîì³ÿ Íåâ³äîìà, Ñîô³ÿ Íåâ³äîìà, Áîã-
äàíà Ïèòëèê, à òàêîæ ïðåäñòàâíèêè
ôàêóëüòåòó ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â Àëåê-
ñàíäðà Ïóäçÿíîâñêà, Àõìåä Àáäåëüãàâ-
âàä Ñàëåì Ìîõàììåä, Ñàëåõ Àáäåëðàõ-
ìàí Êõàëåä ²áðàã³ì, Õàì³ä Îìàð Àáäóë-
ðàá Àáäóëâàõàá, Àááåéêóº Äîíêîð
Àíí³å Ìààìå Åôóà, Àáäàëëà Ìîõàìåä
Ìàõìóä Õåì³ä, Åë³çàáåò Àäæ³å Àäàåçå,
Â³êàõ³ Äîð³ñ Ìçóìà, Åç³êå Îá³àíóäæó
Ôëîðåíñ, Ìàêóíäå Ìóíÿðàäç³, Ìîõà-
ìåä Ìàõìóä Øåð³ô Øàâê³ Ìàõìóä,
Ìîõàìåä Ôàòìà Àáäåëìàëåê Õàññàí,
Îìîòîøî Îëóâàòîá³ëîáà Äæîé, Ãâ³äà
Ìóñòàôà Ñàá³ð Ìóõàìåä.

Çàçíà÷èìî, ùî ñòóäåíòè ÒÄÌÓ äîáðå
îá³çíàí³ ç òèì, ÿê³ ñàìå ðîçâèâàþ÷³ çàñî-
áè ïîòð³áí³ äëÿ ðåàá³ë³òàö³éíî¿ ê³ìíàòè.
Âîíè â³ðÿòü ó òå, ùî çàâäÿêè çàãàëüí³é
ï³äòðèìö³ ñâî¿õ êîëåã ³ âèêëàäà÷³â çìîæóòü
äîïîìîãòè âèõîâàíöÿì íàâ÷àëüíî-âèõîâ-
íîãî êîìïëåêñó ¹28.

Çá³ð êîøò³â òðèâàº. Ó êîæíîìó êîðïóñ³
óí³âåðñèòåòó º ñêðèíüêè, â ÿê³ ìîæíà êè-
íóòè ïåâíó ãðîøîâó ïîæåðòâó.

Ïðåñ-ñëóæáà ÒÄÌÓ

Ó Òåðíîï³ëüñüêîìó äåðæàâíîìó ìåäè÷íîìó óí³âåðñèòåò³ ³ìåí³ ².Ãîð-
áà÷åâñüêîãî 3 êâ³òíÿ ñòàðòóâàëà äîáðî÷èííà àêö³ÿ «Çðîáèìî æèòòÿ ä³òåé
ùàñëèâ³øèì». ̄ ¿ ìåòà ïîëÿãàº ó òîìó, àáè çà äîïîìîãîþ îáëàøòóâàííÿ
ðåàá³ë³òàö³éíî¿ ê³ìíàòè íåîáõ³äíèìè çàñîáàìè äîäàòè ðàä³ñíèõ ìèòòº-
âîñòåé ó æèòò³ òèõ ä³òåé, ÿê³ ïîòðåáóþòü íàøî¿ ï³äòðèìêè òà äîïîìîãè.
Íàãàäàºìî, ùî ³í³ö³àòèâà çàïî÷àòêóâàòè òàêèé ïðîåêò ó ñòóäåíò³â ÒÄÌÓ
âèíèêëà ï³ñëÿ â³äâ³äèí íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî êîìïëåêñó ¹28, äå ï³ä
îï³êîþ âèõîâàòåë³â ïåðåáóâàþòü ä³òêè ç âàäàìè ìîâè, ïîðóøåííÿì çîðó
òà íåçðÿ÷³, ³ç çàòðèìêîþ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ç³ çíèæåííÿì ìîæëèâîñ-
òåé ³íòåëåêòó, çóìîâëåí³ ãåíåòè÷íèìè ôàêòîðàìè.

ÎÃÎËÎØÅÍÍß

ÍÀ ÌÅÄÈ×ÍÎÌÓ ÔÀÊÓËÜÒÅÒ²:
– ïðîôåñîðà êàôåäðè íåâðîëîã³¿ – 1 ïî-

ñàäà.
Âèìîãè äî ïðåòåíäåíò³â: íàÿâí³ñòü íàó-

êîâîãî ñòóïåíÿ äîêòîðà íàóê, â÷åíîãî çâàííÿ

äîöåíòà, ñòàæ íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè –
íå ìåíøå äåâ’ÿòè ðîê³â.

– äîöåíòà êàôåäðè äèòÿ÷èõ õâîðîá ç äè-
òÿ÷îþ õ³ðóðã³ºþ – 1 ïîñàäà.

Âèìîãè äî ïðåòåíäåíò³â: íàÿâí³ñòü íàóêî-
âîãî ñòóïåíÿ êàíäèäàòà íàóê, ñòàæ íàóêîâî-
ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè – íå ìåíøå ÷îòèðüîõ ðîê³â.
ÍÀ ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²×ÍÎÌÓ ÔÀÊÓËÜÒÅÒ²:

– äîöåíòà êàôåäðè äèòÿ÷î¿ ñòîìàòîëîã³¿ –
2 ïîñàäè;

Âèìîãè äî ïðåòåíäåíò³â: íàÿâí³ñòü íàó-
êîâîãî ñòóïåíÿ êàíäèäàòà íàóê, ñòàæ íàóêî-
âî-ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè – íå ìåíøå ÷îòèðü-
îõ ðîê³â.

Òåðì³í ïîäà÷³ äîêóìåíò³â – îäèí ì³ñÿöü ç
äíÿ îãîëîøåííÿ.

Çâåðòàòèñÿ:
46001, ì. Òåðíîï³ëü, ìàéäàí Âîë³, 1,
â³ää³ë êàäð³â, òåë. 52-14-64.
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íîãî ôàêóëüòåòó
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Ðåäàêòîð  Ã. ØÎÒ
Òâîð÷èé êîëåêòèâ: Ë. ËÓÊÀÙÓÊ,

Ë. ÕÌ²ËßÐ,
Ì. ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ

Êîìï’þòåðíèé íàá³ð ³ âåðñòêà:
Ð. ÃÓÌÅÍÞÊ

Àäðåñà  ðåäàêö³¿:
46001,
ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1,
òåë. 52-80-09; 43-49-56
E-mail hazeta.univer@gmail.com

Ãàçåòà âèõîäèòü
äâ³÷³ íà ì³ñÿöü

óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ.
Îáñÿã – 3,33 äðóê. àðê.
Íàêëàä – 1000 ïðèì.

Çàìîâëåííÿ ¹ 168

Ãàçåòó íàáðàíî, çâåðñòàíî,
â³ääðóêîâàíî ó ÄÂÍÇ
«Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæìåä-
óí³âåðñèòåò  ³ì. ².ß. Ãîðáà-
÷åâñüêîãî ÌÎÇ Óêðà¿íè».
46001, ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1.

Ðåºñòðàö³éíå ñâ³äîöòâî
ÒÐ ¹ 493-93ÏÐ â³ä 24.11.2010,
âèäàíå ãîëîâíèì
óïðàâë³ííÿì þñòèö³¿ ó
Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³

Çàñíîâíèê:
ÄÂÍÇ «Òåðíîï³ëüñüêèé

äåðæìåäóí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÌÎÇ Óêðà¿íè»
²íäåêñ 23292

Âèäàâåöü:
ÄÂÍÇ «Òåðíîï³ëüñüêèé
äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
ÌÎÇ Óêðà¿íè»

Çà òî÷í³ñòü
âèêëàäåíèõ ôàêò³â

â³äïîâ³äàº àâòîð.
Ðåäàêö³ÿ íå çàâæäè

ïîä³ëÿº ïîçèö³þ
àâòîð³â ïóáë³êàö³é.

ÇÀÕÎÄÜÒÅ ÍÀ ÍÀØ ÑÀÉÒ: WWW.MEDYCHNA-AKADEMIA.TDMU.EDU.UA ÒÀ ÍÀ ÑÒÎÐ²ÍÊÓ Ó FACEBOOK

Äîá³ðêó ï³äãîòîâëåíî çà ìàòåð³àëàìè ïðåñ-ñëóæáè ÒÄÌÓ

Ó Òåðíîï³ëüñüêîìó äåðæàâ-
íîìó ìåäè÷íîìó óí³âåðñè-

òåò³ ³ìåí³ ².Ãîðáà÷åâñüêîãî 10-12
êâ³òíÿ â ðàìêàõ óãîäè ïðî
ñï³âïðàöþ ì³æ ÒÄÌÓ òà Óí³âåð-
ñèòåòîì Ìàíñóðà ïåðåáóâàâ
â³äîìèé íàóêîâåöü ºãèïåòñüêî-
ãî âèøó â ãàëóç³ ôàðìàöåâòè÷-
íî¿ õ³ì³¿ – ïðîôåñîð Õóñåéí ².
Åëü-Ñàááàõ.

Ñïåðøó ã³ñòü çóñòð³âñÿ ç ðåê-
òîðîì ÒÄÌÓ, ïðîôåñîðîì Ìè-
õàéëîì Êîðäîþ. Ï³ä ÷àñ çóñòð³÷³
éøëîñÿ ïðî ðîçâèòîê ñï³âïðàö³
ó íàïðÿìêó àêàäåì³÷íèõ îáì³í³â
âèêëàäà÷àìè ³ ñòóäåíòàìè ì³æ
äâîìà óí³âåðñèòåòàìè, ðåàë³çàö³¿
ñï³ëüíèõ íàóêîâèõ ïðîåêò³â.

Äëÿ ñòóäåíò³â 2-5 êóðñ³â ôàð-
ìàöåâòè÷íîãî ôàêóëüòåòó òà ³íî-
çåìíèõ ñòóäåíò³â, ÿê³ çäîáóâàþòü
ôàõ ôàðìàöåâòà â ÒÄÌÓ, ïðîôå-
ñîð Õóñåéí ². Åëü-Ñàááàõ 10-11
êâ³òíÿ ïðîâ³â äâà ñåì³íàðè. Ïåð-
øèé ç íèõ «NMR Spectroscopy. Part
I. From Scratch…» ìàâ ñóòî òåîðå-
òè÷íèé õàðàêòåð. Ï³ä ÷àñ ³íøîãî
ñåì³íàðó «NMR Spectroscopy. Part
II. Modern concept…» âèñîêîïî-
âàæíèé ã³ñòü çóïèíèâñÿ íà ïðàê-

Ó íàøîìó âèø³ ê³ëüêà ðîê³â
òîìó çàïî÷àòêóâàëè ïðîåêò

äóõîâíèõ çóñòð³÷åé ç³ ñâÿùåíè-
êàìè. Àäæå äóõîâíå æèòòÿ òà
ë³êàðñüêà ïðàêòèêà – ïîíÿòòÿ

íåðîçä³ëüí³. Ðîáîòà ë³êàðÿ ïå-
ðåäáà÷àº íå ëèøå âåëèêó â³äïî-
â³äàëüí³ñòü, à é îòðèìàííÿ çàäî-
âîëåííÿ â³ä ìîæëèâîñò³ ðîáèòè
áàãàòî äîáðèõ ñïðàâ, äîïîìàãà-
òè áëèæí³ì ³ çðîñòàòè íå ò³ëüêè
ïðîôåñ³éíî, à é äóõîâíî.

Íàïåðåäîäí³ îäíîãî ç íàéá³ëü-
øèõ õðèñòèÿíñüêèõ ñâÿò – Âîñ-
êðåñ³ííÿ Õðèñòîâîãî ç âèêëàäà-
÷àìè êàôåäðè ôàðìàêîëîã³¿ òà

Ùîðîêó íàïåðåäîäí³ Âîñ-
êðåñ³ííÿ Õðèñòîâîãî àä-

ì³í³ñòðàö³ÿ òà ïðîôêîì Òåðíîï³-
ëüñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íî-
ãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ².Ãîðáà-
÷åâñüêîãî ãîòóþòü äëÿ â³éñüêîâèõ
â ÀÒÎ ãîñòèíö³. Òàêèì ÷èíîì
ÒÄÌÓ âèêîíóº ñâîþ ñîö³àëüíó
ì³ñ³þ ùîäî òóðáîòè é äîïîìîãè
òèì, õòî ïîòðåáóº ï³äòðèìêè. Íà
ïåðåäîâ³é á³éöÿì äóæå âàæëèâî
çíàòè, ùî ó âñ³é Óêðà¿í³ ïðî íèõ
ïàì’ÿòàþòü, ö³íóþòü.

Ñòóäåíòè íàøîãî óí³âåðñèòå-
òó äáàéëèâî ñôîðìóâàëè òðèä-
öÿòü âåëèêîäí³õ êîøèê³â äëÿ
âî¿í³â íóëüîâî¿ ë³í³¿ ôðîíòó, ÿê³
áåðåæóòü íàø³ êîðäîíè ó Ëó-
ãàíñüê³é òà Äîíåöüê³é îáëàñòÿõ.
Îêð³ì òîãî, ç êîøò³â, ÿê³ ç³áðàâ
õîð Òåðíîï³ëüñüêîãî ìåäè÷íîãî
óí³âåðñèòåòó ï³ä ÷àñ êîëÿäóâàí-
íÿ, íà ï’ÿòü òèñÿ÷ ãðèâåíü ïðèä-
áàëè íåîáõ³äíó ê³ëüê³ñòü ë³ê³â. Çà

òè÷íèõ ðåêîìåíäàö³ÿõ. Óñ³ ó÷àñ-
íèêè îòðèìàëè ñåðòèô³êàòè
ì³æíàðîäíîãî âç³ðöÿ.

Òàêîæ 12 êâ³òíÿ ïðîôåñîð Óí³-
âåðñèòåòó Ìàíñóðà ïðî÷èòàâ
ëåêö³þ äëÿ âèêëàäà÷³â ³ íàó-
êîâö³â, ÿê ïèñàòè íàóêîâó ñòàò-
òþ, àáè ¿¿ îïóáë³êóâàëè â ïðå-
ñòèæíîìó ôàõîâîìó âèäàíí³. Â³í
ïîä³ëèâñÿ âëàñíèì äîñâ³äîì ³
ùîäî òîãî, ÿê ïðàâèëüíî ñòâî-
ðèòè ïðîïîçèö³þ äëÿ äîñë³ä-
íèöüêîãî ïðîåêòó.

ÏÐÎÔÅÑÎÐ ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒÓ ÌÀÍÑÓÐÈ ÏÐÎ×ÈÒÀÂ
ËÅÊÖ²¯ ² ÏÐÎÂ²Â ÏÐÀÊÒÈ×Í² ÑÅÌ²ÍÀÐÈ
ÄËß ÂÈÊËÀÄÀ×²Â ² ÑÒÓÄÅÍÒ²Â ÒÄÌÓ

Îêð³ì òîãî, ã³ñòü ÒÄÌÓ ïðî-
êîíñóëüòóâàâ âèêëàäà÷³â êàôåä-
ðè ôàðìàöåâòè÷íî¿ õ³ì³¿ ùîäî
îñîáëèâîñòåé âïðîâàäæåííÿ
íîâî¿ íàâ÷àëüíî¿ ïðîãðàìè ç
ôàðìàöåâòè÷íî¿ õ³ì³¿ çà ñâ³òîâè-
ìè ñòàíäàðòàìè. Õóñåéí ². Åëü-
Ñàááàõ òàêîæ îáãîâîðèâ íà-
ïðÿìêè ðîáîòè ùîäî ñï³ëüíîãî
ïðîåêòó íàóêîâèõ äîñë³äæåíü
ì³æ êàôåäðàìè ôàðìàöåâòè÷íî¿
õ³ì³¿ ÒÄÌÓ òà Óí³âåðñèòåòîì
Ìàíñóðà.

ÏÐÎ ÑÅÍÑ ËÞÄÑÜÊÎÃÎ
ÒÅÐÏ²ÍÍß ÉØËÎÑß Ï²Ä ×ÀÑ
ÄÓÕÎÂÍÈÕ ÇÓÑÒÐ²×ÅÉ

ñòóäåíòàìè òðåòüîãî êóðñó ìå-
äè÷íîãî ôàêóëüòåòó òà äðóãîãî
êóðñó ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëü-
òåòó çóñòð³âñÿ ïðåôåêò Òåðíîï³-
ëüñüêî¿ âèùî¿ äóõîâíî¿ ñåì³íàð³¿

³ìåí³ Ïàòð³àðõà Éîñèôà Ñë³ïîãî,
îòåöü ²ãîð Äðàïàê ³ áðàò-ñåì³íà-
ðèñò Þð³é Ôåäîðåíêî.

Ï³ä ÷àñ äóõîâíî¿ áåñ³äè éøëî-
ñÿ ïðî ñåíñ ëþäñüêîãî òåðï³ííÿ
÷åðåç ïðèçìó ñòðàæäàíü ²ñóñà
Õðèñòà.

Íàãàäàºìî, ùî ïðîåêò «Äó-
õîâí³ çóñòð³÷³ â ÒÄÌÓ» âò³ëþº
öåíòð âèõîâíî¿ ðîáîòè òà êóëü-
òóðíîãî ðîçâèòêó óí³âåðñèòåòó.

ÂÅËÈÊÎÄÍ² ÏÎÄÀÐÓÍÊÈ
Â²Ä ÒÄÌÓ ÎÒÐÈÌÀËÈ Â²ÉÑÜÊÎÂ²

ãðîø³ ïðîôêîìó ÒÄÌÓ äëÿ óêîì-
ïëåêòóâàííÿ âåëèêîäí³õ êîøèê³â
çàêóïèëè øèíêó, êîâáàñó, ïàñêè,
øïîíäåð.

Ùå îäèí ïðèºìíèé ñþðïðèç
íàïåðåäîäí³ ñâÿò çðîáèâ õîð
ÒÄÌÓ – ïåðåäàâ ï’ÿòü òèñÿ÷ ãðè-

âåíü íà ë³êóâàííÿ äâàíàäöÿ-
òèð³÷í³é Îëåíö³ Ïåòðàñ ç áàãàòî-
ä³òíî¿ ðîäèíè. Ç ïðîõàííÿì äî-
ïîìîãè äî óí³âåðñèòåòó çâåðíó-

ëàñÿ ãîëîâà ïðàâë³ííÿ Òåðíîï³-
ëüñüêî¿ îáëàñíî¿ ñï³ëêè áàãàòî-
ä³òíèõ ñ³ìåé Ëåñÿ Áàëóø.

Íà êàôåäð³ ïåä³àòð³¿ ¹5 Íà-
ö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî

óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Î.Áîãîìîëüöÿ
â³äáóâñÿ ²² åòàï Âñåóêðà¿íñüêî¿
ñòóäåíòñüêî¿ îë³ìï³àäè ç ïåä³-
àòð³¿. Ó öèõ çìàãàííÿõ âçÿëè
ó÷àñòü ³ ñòóäåíòè ÒÄÌÓ – øåñ-
òèêóðñíèö³ Íàòàë³ÿ Îë³éíèê òà
Í³íà Ëîïóãà, à òàêîæ ï’ÿòèêóðñ-
íèöÿ Çîðÿíà Â³â÷àð.

Çàãàëîì ïðèçîâ³ ì³ñöÿ ó ²² åòàï³

ÑÒÓÄÅÍÒÈ ÒÄÌÓ ÏÎÂÅÐÍÓËÈÑß
Ç ÏÅÐÅÌÎÃÎÞ Ç ÏÐÅÄÌÅÒÍÎ¯ ÎË²ÌÏ²ÀÄÈ

Âñåóêðà¿íñüêî¿ îë³ìï³àäè ç ïåä³-
àòð³¿ âèáîðþâàëî 33 ó÷àñíèêè ç
12 ÂÍÇ Óêðà¿íè. Çà óìîâàìè ¿¿ ïðî-
âåäåííÿ ïåðåäáà÷àëîñÿ îö³íþâàí-
íÿ òåîðåòè÷íèõ ³ ïðàêòè÷íèõ
çíàíü ñòóäåíò³â. Òåîðåòè÷íà ÷àñ-
òèíà çàâäàíü ì³ñòèëà 50 òåñò³â,
ïðàêòè÷íà – ÷îòèðè êë³í³÷í³ çàâ-
äàííÿ ç³ ñêëàäàííÿ òà ³íòåðïðåòàö³¿
ëàáîðàòîðíèõ àíàë³ç³â òà àëãîðèò-
ìó ïðàêòè÷íî¿ íàâè÷êè ç ð³çíèõ

ðîçä³ë³â ïåä³àòð³¿. Æóð³ ï³ä ãîëî-
âóâàííÿì çàâ³äóâà÷à êàôåäðè ïå-
ä³àòð³¿ ¹5, ïðîôåñîðà Â³êòîðà
Ëóêàøóêà âèçíà÷èëî ïåðåìîæö³â
â îñîáèñò³é ïåðøîñò³ çà ñóìàðíîþ
ê³ëüê³ñòþ áàë³â çà ðåçóëüòàòàìè
âèêîíàííÿ êîíêóðñíèõ çàâäàíü.

Ïåðøå ì³ñöå çäîáóëà íàøà ñòó-
äåíòêà – Íàòàë³ÿ Îë³éíèê. ²íøà
ïðåäñòàâíèöÿ ÒÄÌÓ Í³íà Ëîïó-
ãà âèáîðîëà òðåòº ì³ñöå.

Íà áàç³ íàâ÷àëüíî-îçäîðîâ-
÷îãî êîìïëåêñó «×åðâîíà

êàëèíà» Òåðíîï³ëüñüêîãî äåð-
æàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòå-
òó ³ìåí³ ².Ãîðáà÷åâñüêîãî ñòó-
äåíòè øîñòîãî êóðñó òà ïðåä-
ñòàâíèêè äåêàíàòó ìåäè÷íîãî
ôàêóëüòåòó ïîñàäèëè 61 ôðóê-
òîâå äåðåâî. Öÿ ê³ëüê³ñòü âèá-
ðàíà íåâèïàäêîâî, àäæå 12
êâ³òíÿ öüîãî ðîêó âèïîâíèâñÿ
61 ð³ê ç äíÿ çàñíóâàííÿ ÒÄÌÓ.
Òàêèì ÷èíîì ñîðòîâ³ ÿáëóí³,
ãðóø³, ñëèâè é ÷åðåøí³ ñèìâî-
ë³çóâàòèìóòü ïîäÿêó òåïåð³øí³õ
øåñòèêóðñíèê³â ñâî¿é àëüìà-
ìàòåð çà íàóêó, îï³êó òà ïðî-
ôåñ³éíå ñòàíîâëåííÿ.

Çàçíà÷èìî, ùî âñ³ 60 ñà-
äæàíö³â, ÿê³ ïîñàäèëè òîð³ê ñòó-
äåíòè òà ïðàö³âíèêè äåêàíàòó
ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó, ñòî-
â³äñîòêîâî ïðèéíÿëèñÿ é óæå
öâ³òóòü.

Öüîãîð³÷íèé ôðóêòîâèé ñàä
çàêëàëè ñîðòîâèìè äåðåâàìè

² ÇÀÁÓßª ÔÐÓÊÒÎÂÈÉ ÑÀÄ
â³ò÷èçíÿíîãî âèðîáíèöòâà, çîê-
ðåìà, ôåðìåðñüêîãî ãîñïîäàð-
ñòâà «Ãàäç», ùî â ñåë³ Òðèáóõ³âö³
Áó÷àöüêîãî ðàéîíó.

mailto:hazeta.univer@gmail.com
http://www.MEDYCHNA-AKADEMIA.TDMU.EDU.UA
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Ñåðåä ðîçìà¿òòÿ â³ò÷èçíÿíèõ
â³äçíàê, ÿêèìè óäîñòîþþòü çà
ä³ÿëüí³ñòü ó ïðîôåñ³éí³é ñôåð³, º
îñîáëèâà. Öå – îðäåí Ñâÿòîãî Ïàí-
òåëåéìîíà. Éîãî êàâàëåðàìè ñòà-
þòü ëþäè, ÿê³ ñâî¿ì æèòòÿì ³ íå-
âòîìíîþ ïðàöåþ òâîðÿòü ñüîãîäåí-
íÿ íàøî¿ ìåäèöèíè çàðàäè áëà-
ãîðîäíî¿ ìåòè – çáåðåæåííÿ òà
çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ óêðà¿íö³â. Ñåðåä
êàíäèäàò³â íà íàãîðîäó ó íîì³íàö³¿
«Ì³æíàðîäíå ñï³âðîá³òíèöòâî ó ãà-
ëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ» – äîöåíò
íàøîãî óí³âåðñèòåòó, äèðåêòîð íà-
â÷àëüíî-íàóêîâîãî ³íñòèòóòó ìåäñå-
ñòðèíñòâà ÒÄÌÓ Ñâ³òëàíà Îëåêñàí-
äð³âíà ßñòðåìñüêà. Ñâîþ ïðîôå-
ñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü âîíà ïðèñâÿòèëà
ìåäñåñòðèíñòâó é ââàæàº, ùî ìå-
äè÷í³ ñåñòðè Óêðà¿íè ³ º ò³ºþ ðó-
ø³éíîþ ñèëîþ, ÿêà ñòàíå â àâàí-
ãàðä³ ðåôîðì â³ò÷èçíÿíî¿ îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ. Äîñÿãíóòè ö³º¿ àìá³òíî¿
ìåòè ìîæíà âäîñêîíàëåííÿì ïðî-
ôåñ³éíî¿ îñâ³òè, ñôîðìóâàâøè îï-
òèìàëüíó ìîäåëü ðîçâèòêó ìåäñå-
ñòðèíñòâà, ÿêà ́ ðóíòóºòüñÿ íà ì³æíà-
ðîäí³é ñï³âïðàö³ òà íàéêðàùèõ
íàäáàííÿõ ñâ³òîâîãî é ºâðîïåéñü-
êîãî äîñâ³äó. Â Òåðíîï³ëüñüêîìó ìå-
äè÷íîìó óí³âåðñèòåò³ ñòâîðåí³ âñ³
ìîæëèâîñò³, ùîá çàïîçè÷óâàòè íàé-

ÑÂ²ÒËÀÍÀ ßÑÒÐÅÌÑÜÊÀ: «Ì²ÆÍÀÐÎÄÍÅ
ÑÏ²ÂÐÎÁ²ÒÍÈÖÒÂÎ ÐÎÇØÈÐÞª ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍ²
ÎÁÐ²¯ Â²Ò×ÈÇÍßÍÎÃÎ ÌÅÄÑÅÑÒÐÈÍÑÒÂÀ»
êðàù³ íàïðàöþâàííÿ çàðóá³æíèõ êî-
ëåã, à òàêîæ áðàòè ó÷àñòü ó ñï³ëüíèõ
ì³æíàðîäíèõ ïðîåêòàõ.

Ñâîº ïîêëèêàííÿ ñòàòè ìåäèêîì
Ñâ³òëàíà ßñòðåìñüêà çðåàë³çóâàëà
â ×îðòê³âñüêîìó ìåäè÷íîìó êî-
ëåäæ³. 1988 ðîêó çàâåðøèëà íà-
â÷àííÿ íà ôàêóëüòåò³ «Ñåñòðèíñüêà
ñïðàâà», ñòàâøè äèïëîìîâàíèì
ñïåö³àë³ñòîì. ² îäðàçó æ âëèëàñÿ ó
âåëèêèé êîëåêòèâ òîä³øíüî¿ Òåð-
íîï³ëüñüêî¿ îáëàñíî¿ ë³êàðí³. Ï’ÿòü
ðîê³â ïðîïðàöþâàëà ìåäè÷íîþ ñå-
ñòðîþ â òîðàêàëüíîìó â³ää³ëåíí³.

– Ïîòðåáà îòðèìàòè á³ëüøå
çíàíü, ñòàòè êâàë³ô³êîâàíèì ôàõ³â-
öåì ñïîíóêàëà ìåíå âñòóïàòè äî
ìåäè÷íîãî âèøó, – êàæå Ñâ³òëàíà
ßñòðåìñüêà, – àëå, ÿê çàâæäè, íå
âèñòà÷èëî ï³âáàëà, îòîæ âèð³-
øèëà ñïðîáóâàòè âëàñí³ ñèëè
ó ïåäàãîã³÷íîìó ÂÍÇ. ² âñòóïè-
ëà íà ñïîð³äíåíèé ç ìåäè÷íîþ
íàóêîþ á³îëîã³÷íèé ôàêóëüòåò
Òåðíîï³ëüñüêîãî ïåä³íñòèòóòó, äå
çäîáóëà ôàõ â÷èòåëÿ õ³ì³¿ òà á³î-
ëîã³¿. ß íàâ³òü âñòèãëà âïðîäîâæ
øåñòè ðîê³â ïîïðàöþâàòè ó
øêîë³, äå é çäîáóëà ïåäàãîã³÷-
íèé äîñâ³ä. À çãîäîì çàõèñòè-
ëà êàíäèäàòñüêó äèñåðòàö³þ ç
á³îõ³ì³¿. Îòðèìàëà ñòóï³íü êàí-
äèäàòà á³îëîã³÷íèõ íàóê é ìåíå
çàïðîñèëè íà ì³ñöå ïðàö³ â Òåð-
íîï³ëüñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåð-
ñèòåò íà êàôåäðó á³îõ³ì³¿. Êîëè
â íàøîìó óí³âåðñèòåò³ çîðãàí³-
çîâóâàëè íàâ÷àëüíî-íàóêîâèé
³íñòèòóò ìåäñåñòðèíñòâà,
òîä³øí³é ðåêòîð ÒÄÌÓ, ïðîôå-
ñîð Ëåîí³ä ßêèìîâè÷ Êîâàëü-
÷óê çàïðîïîíóâàâ ìåí³, ÿê ôàõ³-
âöåâ³ ç ìåäñåñòðèíñüêîþ îñâ³-
òîþ, âçÿòè ó÷àñòü â îðãàí³çàö³¿
öüîãî ñòðóêòóðíîãî ï³äðîçä³ëó,
ìîòèâóþ÷è öå òèì, ùî ìåäñåñòåð
ïîâèíí³ íàâ÷àòè ìåäñåñòðè, à íå
ë³êàð³. Áî é ñïðàâä³, õòî êðàùå çðî-
çóì³º òà çíàº ñïåöèô³êó ìåäñåñò-
ðèíñüêîãî ïðîöåñó, í³æ ìåäè÷íà
ñåñòðà. À ó ìåíå ùå é áóâ äîñâ³ä
ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ïðîéøîâøè
âñ³ ùàáë³ ìåäñåñòðèíñüêî¿ ðîáîòè,
ìàëà çìîãó ïîáà÷èòè óâåñü ìåäñå-
ñòðèíñüêèé ïðîöåñ, ÿê ìîâèòüñÿ,
çñåðåäèíè. Êð³ì òîãî, ëþáëþ ñâîþ
ïåðøó ïðîôåñ³þ ìåäñåñòðè, à çäî-
áóâøè ùå é ïåäàãîã³÷íèé ôàõ, ìåí³
áóëî ö³êàâî âò³ëèòè â æèòòÿ íîâ³ ³äå¿
â ñôåð³ ñâîº¿ ïðîôåñ³éíî¿ êîìïå-
òåíö³¿, ìàëà âåëèêå áàæàííÿ äîê-
ëàñòè âëàñí³ çóñèëëÿ, àáè ï³äíÿòè
ïðîôåñ³éíèé ³ì³äæ ìåäñåñòðèíñòâà.

Àëå íîâ³ ÷àñè äèêòóâàëè âæå íîâ³
óìîâè. Îñíîâíîþ âèìîãîþ íîâîãî
ñòðóêòóðíîãî ï³äðîçä³ëó ÒÄÌÓ áóëî
ñòâîðèòè ìîæëèâîñò³ äëÿ ï³äãîòîâ-
êè âèñîêîêâàë³ô³êîâàíî¿ ìåäè÷íî¿
ñåñòðè, ôàõ³âöÿ íîâî¿ ôîðìàö³¿.
Àäæå ç’ÿâèëèñÿ íîâ³ òåõíîëîã³¿ â
îõîðîí³ çäîðîâ’ÿ, íîâ³ ìåòîäè ä³àã-
íîñòèêè òà ë³êóâàííÿ, à â³äòàê âè-
íèêëà ïîòðåáà ó íîâèõ ñòàíäàðòàõ
ð³âíÿ ìåäñåñòðèíñüêîãî äîãëÿäó é
îï³êè. ² â³ò÷èçíÿíà îõîðîíà çäîðî-
â’ÿ óæå ïîòðåáóâàëà ñòâîðåííÿ
íîâî¿ ìîäåë³ ôàõ³âöÿ, ÿêèé îá³çíà-
íèé ç áàçîâèìè ïîòðåáàìè ëþäè-
íè, îñíîâàìè ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ìå-
äèöèíè, àñïåêòàìè åêîëîã³¿ ,
çíàºòüñÿ íà ìàðêåòèíãó ìåäè÷íèõ
ïîñëóã, çíàéîìèé ç ìåíåäæìåíòîì,
ìîæå ïðåòåíäóâàòè íà ë³äåðñòâî â
ìåäñåñòðèíñòâ³. Çà ñëîâàìè Ñâ³òëà-
íè Îëåêñàíäð³âíè, êîëè âîíà îá-
³éíÿëà ïîñàäó äèðåêòîðà ÍÍ² ìåä-
ñåñòðèíñòâà ÒÄÌÓ, òî ðîçïî÷àëà ç³

ñòâîðåííÿ íîâèõ íàâ÷àëüíèõ ïðî-
ãðàì, ñï³ëüíî ç êîëåãàìè-âèêëàäà-
÷àìè ðåôîðìóâàëè íàâ÷àëüí³ ïëà-
íè, îíîâèëè é âèçíà÷èëè ãîëîâí³
ñòðàòåã³¿ òà ìåòîäîëîã³÷í³ çàñàäè
íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó â ìåäñåñò-
ðèíñòâ³. Â³äòàê çàïðîâàäèëè âèùó
îñâ³òó äëÿ ìåäñåñòåð, çîêðåìà,
âò³ëèëè ïðîåêò íàâ÷àííÿ ìàã³ñòð³â-
ìåäñåñòðèíñòâà. Â³äâ³äóþ÷è çàêîð-
äîíí³ íàâ÷àëüí³ çàêëàäè, ïîáà÷èëè,
ÿê òàì çä³éñíþþòü ¿õíþ ï³äãîòîâêó
áåç â³äðèâó â³ä îñíîâíîãî ì³ñöÿ
ðîáîòè, é ñîá³ çàïîçè÷èëè öåé
äîñâ³ä, çàïðîâàäèâøè òàêó ôîðìó,
ÿê äèñòàíö³éíå íàâ÷àííÿ. ßñíà ð³÷,
äîâåëîñÿ ÷èìàëî ïîòðóäèòèñÿ, ùîá
îðãàí³çóâàòè öåé íàïðÿì, àëå ðà-
çîì ç êîëåêòèâîì îäíîäóìö³â-âèê-

ëàäà÷³â âäàëîñÿ îõîïèòè ÷èìàëèé
ïëàñò ðîáîòè, ñòâîðèòè íîâèé ³íòåð-
íåò-ðåñóðñ, íàïîâíèâøè éîãî ìå-
òîäîëîã³÷íèìè ìàòåð³àëàìè. Îòîæ
ç 2008 ðîêó â ÍÍ² ìåäñåñòðèíñòâà
ÒÄÌÓ íàâ÷àþòü çà ö³ºþ ïðîãðàìîþ
áàêàëàâð³â, à ç 2010 ðîêó – âæå
ìàã³ñòð³â ìåäñåñòðèíñòâà. Âîäíî÷àñ
ïðîäîâæóâàëè ñï³âïðàöþ ç ³íîçåì-
íèìè çàêëàäàìè-ïàðòíåðàìè, íà-
ëàãîäæóâàëè ñòîñóíêè ç êîëåãàìè,
àáè çàïîçè÷èòè ñó÷àñí³ òåíäåíö³¿
ìåäñåñòðèíñüêî¿ îñâ ³òè. Òàê,
ñï³âïðàöþþ÷è ç Êàíàäñüêèì óí³-
âåðñèòåòîì â Åäìîíòîí³, ÍÍ² ìåä-
ñåñòðèíñòâà ðîçðîáèâ ñï³ëüíèé ïðî-
åêò – åëåêòèâíèé êóðñ ç ïîñòòðàâ-
ìàòè÷íîãî ñòðåñîâîãî ðîçëàäó, ÿêèé
íàáóâ ñâîº¿ àêòóàëüíîñò³ ç ïî÷àòêîì
â³éñüêîâèõ ä³é íà ñõîä³ Óêðà¿íè.

– Íèí³ ÷èìàëî ëþäåé ÿê â³éñüêî-
âèõ, òàê ³ öèâ³ëüíèõ ìåøêàíö³â ç
òåðèòîð³é, äå òðèâàþòü àêòèâí³ áî-
éîâ³ ä³¿, ñòðàæäàþòü â³ä õðîí³÷íîãî
ñòðåñó, – êàæå Ñâ³òëàíà Îëåêñàíä-
ð³âíà, – ³ ¿ì ïîòð³áíî âì³ëî íàäà-
âàòè êâàë³ô³êîâàíó ìåääîïîìîãó.
Çðîçóì³ëî, ùî é ìåäè÷í³ ñåñòðè
çàëó÷åí³ äî ö³º¿ ä³ÿëüíîñò³, ïåðøè-
ìè çóñòð³÷àþòü òàêîãî ïàö³ºíòà é
ïðîâîäÿòü ç íèì ÷èìàëî ÷àñó. Âèã-
ðàâøè ´ðàíò, ÿêèé ïðîô³íàíñóâàâ
óðÿä Êàíàäè, ìè àïðîáóâàëè öåé
åëåêòèâíèé êóðñ ó íàâ÷àëüíîìó
ïðîöåñ³ â íàøîìó ³íñòèòóò³. Íèí³
âæå ïðîéøëè âñ³ åòàïè àïðîáàö³¿,
ï³äãîòîâëåí³ òðåíåðè äëÿ âèêëà-
äàöüêî¿ ðîáîòè ç öüîãî êóðñó, ï³äãî-
òóâàëè ïîñ³áíèê, ÿêèé çàòâåðäèëî
Ì³í³ñòåðñòâî îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óê-
ðà¿íè, ñòóäåíòè îòðèìóþòü ́ ðóíòîâí³
çíàííÿ. Àáè íå ïîëèøàòè ðîáîòó â

ö³é öàðèí³, âèð³øèëè ï³äãîòóâàòè
ùå îäèí ́ ðàíò ³ íàñ ï³äòðèìàâ óðÿä
êàíàäñüêî¿ ïðîâ³íö³¿ Àëüáåðòà.
Éäåòüñÿ ïðî îñâîºííÿ íàâè÷îê ðî-
áîòè ìåäè÷íèõ ñåñòåð ç ëþäüìè,
ÿê³ ìàþòü âàäè ñëóõó. Öå òåæ òà
êàòåãîð³ÿ îñ³á, ÿê³ ïîòðåáóþòü ïèëü-
íî¿ óâàãè òà ïðîôåñ³éíîãî äîãëÿäó.
2017 ðîêó ìè ñòàëè ïåðåìîæöÿìè
÷åðãîâîãî ́ ðàíòó, îðãàí³çîâàíîãî çà
ï³äòðèìêè Àëüÿíñó ãëóõèõ ³ ñëàáî-
÷óþ÷èõ Êàíàäè òà Óêðà¿íè, ðîçðî-
áèâøè ùå îäèí êóðñ äëÿ ìåäñåñ-
òåð, ïðèñâÿ÷åíèé ìåäñåñòðèíñüêî-
ìó ñóïðîâîäó ëþäåé ç âàäàìè
ñëóõó.

Ïîòðåáà óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà
â òàêîìó âèä³ ìåääîïîìîãè ÿê ïà-
ë³àòèâíî-õîñï³ñíà âæå äàâíî âèç-

ð³ëà. Àëå ÿê ç’ÿñóâàëîñÿ, ìå-
äè÷íèé ïåðñîíàë íå çàâæäè
ãîòîâèé äî ðîáîòè ç õâîðè-
ìè ó òåðì³íàëüí³é ñòàä³¿. Òîìó
é ââåëè â ÍÍ² ìåäñåñòðèí-
ñòâà êóðñ ïàë³àòèâíî-õîñï³ñíî¿
äîïîìîãè, àáè ñòóäåíòè ìîã-
ëè âèâ÷èòè âñ³ àçè ïàë³àòèâ-
íîãî äîãëÿäó, ïðàêòè÷íî îñ-
âî¿ëè öåé íàïðÿìîê, ùîá çãî-
äîì êâàë³ô³êîâàíî íàäàâàòè
äîïîìîãó ëþäÿì ç îáìåæå-
íèì ïðîãíîçîì æèòòÿ ÿê â ìå-
äè÷íîìó çàêëàä³, òàê ³ â äî-
ìàøí³õ óìîâàõ.

– Öÿ ëàíêà ìåäñåñòðèíñü-
êîãî äîãëÿäó, ïî ñóò³, áóëà
â³äñóòíÿ â óêðà¿íñüê³é îõîðîí³
çäîðîâ’ÿ, òîìó íàìàãàºìîñÿ
íàçäîãíàòè òà àêòèâíî îñâî¿òè
¿¿, àäæå ëèøå íà Òåðíîï³ëü-
ùèí³ ìàéæå ï’ÿòü òèñÿ÷ îñ³á
ùîð³÷íî ïîòðåáóþòü ïàë³àòèâ-
íî-õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè, –
ä³ëèòüñÿ äóìêàìè äèðåêòîð. –
Ó öüîìó êîíòåêñò³ õî÷ó çãàäàòè

ïðîåêò «Ìàòðà», â ðîáîò³ ÿêîãî âçÿ-
ëè ó÷àñòü ï’ÿòü íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â
Óêðà¿íè, ñåðåä ÿêèõ áóâ é íàø óí³-
âåðñèòåò. Ï³ä ÷àñ ðîáîòè ó ïðîåêò³,
ìè ïîáà÷èëè, ùî ëþäè ç îáìåæå-
íèì ïðîãíîçîì æèòòÿ é ³íêóðàáåëü-
íèìè õâîðîáàìè â êðà¿íàõ ªâðîñî-
þçó òà ÑØÀ íå çàëèøåí³ íà ñàìîò³,
à îõîïëåí³ ïàë³àòèâíîþ äîïîìîãîþ.
²äåÿ ùîäî ñòâîðåííÿ â Óêðà¿í³ ñëóæ-
áè ïàë³àòèâíî-õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè
âèçð³ëà é ó íàñ òà âèëèëàñÿ ó ïåðøó
íàóêîâî-ïðàêòè÷íó êîíôåðåíö³þ çà
ö³ºþ òåìàòèêîþ, ÿêó ïðîâåëè â ÒÄÌÓ
íà áàç³ íàøîãî ³íñòèòóòó. Ó ôîðóì³
âçÿëè ó÷àñòü ïðåäñòàâíèêè ÌÎÇ Óê-
ðà¿íè, çîêðåìà, êîëèøí³é ì³í³ñòð
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Âàñèëü Êíÿçåâè÷.
Íà öüîìó çàõîä³ â³äáóëàñÿ çíàêîâà
äëÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ êðà¿íè ïîä³ÿ
– çàñíóâàííÿ Âñåóêðà¿íñüêî¿ ë³ãè ïà-
ë³àòèâíî¿ òà õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè, à
òàêîæ áóâ ñòâîðåíèé Òåðíîï³ëüñüêèé
îñåðåäîê ö³º¿ ãðîìàäñüêî¿ îðãàí³çàö³¿.
Çâ³ñíî, ìè âèâ÷èëè äîñâ³ä ³íøèõ
êðà¿í, çîêðåìà, âåëèêîþ äåëåãàö³ºþ
ïîáóâàëè ó õîñï³ñàõ Ïîëüù³, ÑØÀ,
àáè çðîçóì³òè, ÿê òàì îðãàí³çîâàíî
öåé âèä ìåääîïîìîãè òà â ÿêèé
ñïîñ³á íàâ÷àþòü ìåäè÷íèé ïåðñî-
íàë. ² çãîäîì ñàì³ ñòâîðèëè ïðî-
ãðàìó ç ïàë³àòèâíî¿ òà õîñï³ñíî¿
äîïîìîãè é ââåëè ¿¿ ó íàâ÷àëüí³
ïëàíè äëÿ ï³äãîòîâêè ìàã³ñòð³â ³
áàêàëàâð³â ìåäñåñòðèíñòâà. Êîëè
â³äáóâñÿ ïåðøèé âèïóñê öèõ
ôàõ³âö³â, ìè áóëè ó ÷èñë³ òèõ, õòî
ç³í³ö³þâàâ ñòâîðåííÿ â íàøîìó êðà¿
ïåðøîãî çàêëàäó òàêîãî òèïó –
ìåäè÷íó óñòàíîâó ïàë³àòèâíî¿ äîïî-
ìîãè «Òåðíîï³ëüñüêà îáëàñíà ë³êàð-
íÿ «Õîñï³ñ». ² çàðàç ò³ñíî ñï³âïðàöþº-

ìî ç õîñï³ñîì. Ìàéáóòí³ ìåäè÷í³ ñå-
ñòðè, áàêàëàâðè ïðîõîäÿòü òàì âè-
ðîáíè÷ó ïðàêòèêó, à òàêîæ çàéìàþòü-
ñÿ âîëîíòåðñüêîþ ä³ÿëüí³ñòþ.

Ùå îäèí âåêòîð ä³ÿëüíîñò³ ÍÍ²
ìåäñåñòðèíñòâà – ñòâîðåííÿ óìîâ
³ ï³ä´ðóíòÿ äëÿ ðîçâèòêó íàóêîâî¿
ðîáîòè ó ñôåð³ ìåäñåñòðèíñòâà.
Çîêðåìà, óñï³øíî ä³þòü ñï³ëüí³ ç
êàíàäñüêèìè ôàõ³âöÿìè ïðîåêòè ç
ðîçìà¿òî¿ òåìàòèêè, ïðèì³ðîì, îö³í-
êè áîëþ ó ïàö³ºíò³â, ìåäñåñòðèíñü-
êîãî äîãëÿäó çà õâîðèìè ç àðòåð³-
àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ. Òàêà äîñë³ä-
íèöüêà íàóêîâà ä³ÿëüí³ñòü çíàéøëà
ñâîº â³äîáðàæåííÿ ó íèçö³ íàóêî-
âèõ ïðàöü, ìåòîäè÷íèõ ìàòåð³àë³â,
³ çâ³ñíî, âò³ëåíà ó ïðàêòè÷íå ìåä-
ñåñòðèíñòâî.

Íèí³ æ óñ³ çóñèëëÿ âèêëàäàöüêî-
ãî ñêëàäó ÍÍ² ìåäñåñòðèíñòâà ÒÄÌÓ
ñïðÿìîâàí³ íà òå, ùîá ïðèâåñòè
íàâ÷àëüí³ ïðîãðàìè ï³äãîòîâêè
ôàõ³âö³â ìåäñåñòðèíñòâà ç âèùîþ
îñâ³òîþ äî ñâ³òîâèõ ñòàíäàðò³â. Öåí-
òðàëüíîþ ô³ãóðîþ â ïðîöåñ³ ï³äãî-
òîâêè ìîëîäøèõ ìåäè÷íèõ ñïåö³-
àë³ñò³â º ìåäè÷íà ñåñòðà ç âèùèì
ð³âíåì ìåäñåñòðèíñüêî¿ îñâ³òè –
ìàã³ñòð, äîêòîð ô³ëîñîô³¿. Ó ðîçâè-
íåíèõ êðà¿íàõ ñâ³òó ïðàâà, îáîâ’ÿç-
êè òà ïðîôåñ³éí³ ôóíêö³¿ ìåäè÷íî¿
ñåñòðè çíà÷íî øèðø³, í³æ ò³, ùî
ïåðåäáà÷åí³ â³ò÷èçíÿíèì çàêîíîäàâ-
ñòâîì. Ìåäñåñòðè ç òàêèì ð³âíåì
ï³äãîòîâêè íàä³ëåí³ íå ëèøå ñóòî
ìåäñåñòðèíñüêèìè îáîâ’ÿçêàìè, à
é çàéìàþòü ïîñàäè ìåíåäæåð³â
ë³êóâàëüíèõ çàêëàä³â, ïðîâîäÿòü
íàóêîâî-äîñë³äíèöüêó ðîáîòó ç ïðî-
áëåì ìåäñåñòðèíñòâà, çä³éñíþþòü
ôàõîâó ïåäàãîã³÷íó ä³ÿëüí³ñòü ó âè-
ùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëà-
äàõ. Ìåäñåñòðà â çàðóá³æíèõ çàê-
ëàäàõ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ íå ïî-
ì³÷íèê ë³êàðÿ, à éîãî ïàðòíåð.

– Ñïîä³âàºìîñÿ, ùî ðåôîðìè, ÿê³
íèí³ çàïðîâàäæóº íîâå êåð³âíèöò-
âî ÌÎÇ Óêðà¿íè, òîðêíóòüñÿ áåç
ñóìí³âó é ìåäñåñòðèíñüêî¿ ëàíêè,
– ä³ëèòüñÿ ðîçäóìàìè Ñâ³òëàíà
Îëåêñàíäð³âíà. – Ó ïëàíàõ ïðîô³-
ëüíîãî Ì³í³ñòåðñòâà – ñòâîðåííÿ
ìåäè÷íèõ çàêëàä³â, õîñï³ñ³â, ãåð³àò-
ðè÷íèõ áóäèíê³â, öåíòð³â ñåñòðèíñü-
êîãî äîãëÿäó, äå ãîëîâíèì ïåðñî-
íàëîì áóäóòü ìåäè÷í³ ñåñòðè ³ ç
ñåðåäíüîþ ñïåö³àëüíîþ, ³ ç âèùîþ
îñâ³òîþ. Îòîæ º î÷åâèäíèì, ùî ðå-
ôîðìîâàíà ìåäèöèíà âèìàãàòèìå
âèñîêîêâàë³ô³êîâàíîãî ìîëîäøîãî
ìåäè÷íîãî ñïåö³àë³ñòà. Òîìó áåç
ïîñò³éíîãî ðóõó âïåðåä, ðîçâèòêó
ñó÷àñíó ìåäè÷íó ñåñòðó âàæêî óÿâè-
òè. ² ìè äîïîìàãàºìî ¿é óòâåðäè-
òèñÿ â íîâèõ óìîâàõ, àêóìóëþ÷è
íàéêðàùèé äîñâ³ä çàðóá³æíèõ ³
â³ò÷èçíÿíèõ ìåäñåñòðèíñüêèõ øê³ë.
Ñâ³ä÷åííÿì öüîãî º òîé ôàêò, ùî
íàø³ ìåäè÷í³ ñåñòðè ï³äòâåðäæóþòü
ñâî¿ äèïëîìè íà òåðåíàõ ºâðî-
ïåéñüêîãî òà àìåðèêàíñüêîãî ìå-
äè÷íîãî ïðîñòîðó, óñï³øíî âèòðè-
ìóþ÷è êîíêóðåíö³þ ç ³íîçåìíèìè
ôàõ³âöÿìè. Öå ³ º ðåçóëüòàò ðîáîòè
íàøîãî êîëåêòèâó. Íèí³ â íàøîìó
óí³âåðñèòåò³ ñòâîðåí³ âñ³ ìîæëèâîñò³
çàïîçè÷óâàòè íàéêðàù³ íàïðàöþ-
âàííÿ çàðóá³æíèõ êîëåã. Õî÷ó íàãî-
ëîñèòè, ùî â³ò÷èçíÿíà äîäèïëîì-
íà îñâ³òà º äîñòàòíüî êîíêóðåíòîñï-
ðîìîæíîþ, ã³äíîþ, îñîáëèâî ó
êîíòåêñò³ ïðèéäåøí³õ ðåôîðì îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ.

Â³äáóëîñÿ çàñ³äàííÿ ðåã³î-
íàëüíî¿ ðàäè â³äçíàêè çà ïðî-
ôåñ³îíàë³çì ³ ìèëîñåðäÿ «Îð-
äåí Ñâÿòîãî Ïàíòåëåéìîíà».
Â³äêðèòèì ãîëîñóâàííÿì ÷ëå-
íè ðàäè âèçíà÷èëè íîì³-
íàíò³â íà öþ íàãîðîäó.

Íîì³íàö³ÿ «Íàéêðàùèé
ë³êàð» – ïðîôåñîð ÒÄÌÓ, ëà-
óðåàò Äåðæàâíî¿ ïðåì³¿ Óê-
ðà¿íè â ãàëóç³ íàóêè òà òåõ-
í³êè Âîëîäèìèð Âàñèëüîâè÷
Á³ãóíÿê.

Íîì³íàö³ÿ «Íîâàòîð îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ» – ãîëîâíèé ë³êàð
ÊÓÒÎÐ «Á³ëü÷å-Çîëîòåöüêà
îáëàñíà ô³ç³îòåðàïåâòè÷íà
ë³êàðíÿ ðåàá³ë³òàö³¿» Ëþáî-
ìèð Âàñèëüîâè÷ Ñèíîâåðñü-
êèé.

Íîì³íàö³ÿ «Ñëóæ³ííÿ ñóñ-
ï³ëüñòâó» – äîöåíò êàôåäðè
äèòÿ÷èõ õâîðîá ç äèòÿ÷îþ
õ³ðóðã³ºþ ÒÄÌÓ, ãîëîâà Òåð-
íîï³ëüñüêîãî îñåðåäêó «Âñå-
óêðà¿íñüêå îá’ºäíàííÿ «Ìå-
äèêè Ìàéäàíó» Òàìàðà Îëåê-
ñàíäð³âíà Âîðîíöîâà.

Íîì³íàö³ÿ «Ñëóæ³ííÿ ñóñ-
ï³ëüñòâó» – ïî÷åñíèé ãðîìà-
äÿíèí ì³ñòà Òåðíîïîëÿ Ìè-
õàéëî ßðîñëàâîâè÷ Ñòàñ³â
(ïîñìåðòíî). Îñòàíí³ ðîêè áóâ
çàñòóïíèêîì ãîëîâíîãî ë³êà-
ðÿ ç åêñïåðòèçè òèì÷àñîâî¿
íåïðàöåçäàòíîñò³ Òåðíîï³-
ëüñüêîãî öåíòðó ïåðâèííî¿
ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè,
ó âåðåñí³ 2014 ðîêó ï³øîâ äîá-
ðîâîëüöåì ó çîíó ÀÒÎ, äå ïðî-
òÿãîì 13 ì³ñÿö³â íàäàâàâ ìåä-
äîïîìîãó ³ ðÿòóâàâ æèòòÿ ïî-
ðàíåíèì.

Íîì³íàö³ÿ «Ì³æíàðîäíå
ñï³âðîá³òíèöòâî ó ãàëóç³ îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ» – äîöåíò íàøîãî
óí³âåðñèòåòó, äèðåêòîð íà-
â÷àëüíî-íàóêîâîãî ³íñòèòóòó
ìåäñåñòðèíñòâà ÒÄÌÓ Ñâ³òëà-
íà Îëåêñàíäð³âíà ßñòðåìñüêà.

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ,
Ìèêîëà ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ (ôîòî)
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– ×îìó âèð³øèëè ñòâîðèòè ïî-
âíîö³ííèé çàêëàä ïàë³àòèâíî¿
äîïîìîãè, à íå, ñêàæ³ìî, îêðå-
ìèé ï³äðîçä³ë ó ñòàö³îíàð³? ßê
âèáóäóâàëè ñòðóêòóðó õîñï³ñó òà
ÿêó ìîäåëü íàäàííÿ öüîãî âèäó
ìåääîïîìîãè îáðàëè?

– Ó íàøîìó êðà¿ ìàéæå ï’ÿòü
òèñÿ÷ îñ³á ùîð³÷íî ïîòðåáóþòü ïàë³-
àòèâíî-õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè, òîìó
ïîòðåáà â òàêîìó çàêëàä³, ÿñíà ð³÷,
âèíèêëà äàâíî. Áóëè é íåîäíîðà-
çîâî íàìàãàííÿ çîðãàí³çóâàòè õîñï³ñ,
îñòàííÿ ñïðîáà – ðîçì³ñòèëè ê³ëüêà
ë³æîê ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè â îäí³é
ç ì³ñüêèõ ë³êàðåíü, àëå ïðî³ñíóâàëè
âîíè íåòðèâàëèé ÷àñ ÷åðåç îáìå-
æåíå ô³íàíñóâàííÿ. Âçàãàë³ æ ³äåÿ
â³äêðèòòÿ õîñï³ñó íà Òåðíîï³ëüùèí³
äîâãî «áëóêàëà» îô³ö³éíèìè êîðè-
äîðàìè. ² îñü ïîíàä ï³âòîðà ðîêó
òîìó, íàðåøò³, âäàëîñÿ íà áàç³ êî-
ëèøíüî¿ ë³êàðí³ ïîçàëåãåíåâèõ
ôîðì òóáåðêóëüîçó øëÿõîì ïåðå-
ïðîô³ëþâàííÿ ñòâîðèòè ìåäè÷íó óñ-
òàíîâó ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè Òåð-
íîï³ëüñüêà îáëàñíà ë³êàðíÿ «Õîñï³ñ».
Çà ìîäåëü âçÿëè ñòàö³îíàðíèé çàê-
ëàä ç àìáóëàòîðíî-âè¿çíîþ ñëóæ-
áîþ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè òà ìóëü-
òèäèñöèïë³íàðíîþ êîìàíäîþ. Íàøà
ë³êàðíÿ ðîçðàõîâàíà íà 30 ë³æêî-
ì³ñöü. Ñåðåä ïàö³ºíò³â ïåðåâàæàþòü
õâîð³ ó âàæêîìó ñòàí³ ç îíêîëîã³÷-
íèìè òà çàãàëüíîñîìàòè÷íèìè õâî-
ðîáàìè íà ñòàä³¿ ïðîãðåñóâàííÿ çàõ-
âîðþâàííÿ òà äåêîìïåíñàö³¿ ç óñ³º¿
îáëàñò³.

Ìè â³ääàëè ïåðåâàãó õîñï³ñó, àáè
â ìàéáóòíüîìó â³í ñòàâ áàçîâèì
öåíòðîì äëÿ íàäàííÿ öüîãî âèäó
ìåääîïîìîãè ìåøêàíöÿì êðàþ. Â
ïðîöåñ³ ðåôîðìóâàííÿ òà ñòâîðåí-
íÿ ãîñï³òàëüíèõ îêðóã³â, ÿêèõ íà Òåð-
íîï³ëüùèí³ ìàº áóòè ÷îòèðè, â ñòðóê-
òóð³ êîæíîãî ç íèõ ïåðåäáà÷åíî çàê-
ëàä ñòàö³îíàðíîãî òèïó – õîñï³ñ.
Êîëè æ íà Òåðíîï³ëüùèí³ ïðîõîäè-
ëà ³íôîðìàö³éíà êàìïàí³ÿ ùîäî
ñòâîðåííÿ ãîñï³òàëüíèõ îêðóã³â, òî
ðàçîì ç ôàõ³âöÿìè óïðàâë³ííÿ îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ ÎÄÀ ìè ïðîâîäèëè
çóñòð³÷³ ç äåïóòàòàìè îáëàñíî¿ ðàäè,
ïðåäñòàâíèêàìè ãðîìàä, àáè ðîç’-
ÿñíèòè, ÷îìó ñàìå â êîæíîìó îê-
ðóç³ íåîáõ³äíèé çàêëàä ïàë³àòèâíî-
õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè. ß á íå íàçâàâ
öå îñîáëèâèìè òðóäíîùàìè, àëå
÷àñòî íàðàæàëèñÿ íà íåðîçóì³ííÿ
êîëåã, ãðîìàäñüêîñò³, ÿê³ ÷îìóñü
ñïðèéìàëè õîñï³ñ ÷åðåç ïðèçìó ãå-
ð³àòð³¿, õî÷à öå ö³ëêîì â³äì³íí³ ïî-
íÿòòÿ. Òà é ó âëàäíèõ ñòðóêòóðàõ íå
çàâæäè ðîçóì³ëè, ÷îìó º ïîòðåáà
ñàìå â òàêîìó çàêëàä³. Äîâîë³ ÷àñòî
ìåí³ äîâîäèëîñÿ ðîçòëóìà÷óâàòè,
ùî ïàö³ºíòè ç îáìåæåíèì ïðîãíî-
çîì æèòòÿ òàêîæ ìàþòü ïðàâî íà
ñâîþ êîìôîðòíó òåðèòîð³þ â
ñóñï³ëüñòâ³. Ñòâîðþþ÷è óñòàíîâó ïà-
ë³àòèâíî¿ äîïîìîãè, ìàëè íà ìåò³
ïðèâåðíóòè óâàãó ìåäèê³â, ãðîìàäñü-
êîñò³, ñóñï³ëüñòâà äî ïðîáëåì íåâè-
ë³êîâíî õâîðèõ ëþäåé.

– ßê âäàëîñÿ âèð³øèòè ïèòàí-
íÿ ô³íàíñóâàííÿ çàêëàäó, àäæå
óòðèìóâàòè ê³ëüêà ñòàö³îíàðíèõ
ë³æîê íåïðîñòî, à òóò ìåäóñòà-
íîâà ç óêîìïëåêòîâàíèì øòàòîì
ïðàö³âíèê³â, âèòðàòàìè íà ïîáó-
òîâ³ ïîñëóãè, ìåäïðåïàðàòè, óò-
ðèìàííÿ ïàö³ºíò³â?

– Çàêëàä ô³íàíñóºòüñÿ ç îáëàñíî-
ãî áþäæåòó, ÿêèì ïåðåäáà÷åíà îï-
ëàòà ïðàö³ íàøèõ ôàõ³âö³â, åíåðãî-
íîñ³¿â, ìåäèêàìåíòîçíîãî çàáåçïå-
÷åííÿ òà ³íøèõ ïîòðåá. Öèõ êîøò³â

íå âèñòà÷àº, âîíè íå ïîêðèâàþòü
ïîòðåá õîñï³ñó. Àäæå ïàö³ºíòè ïå-
ðåáóâàþòü ó íàñ, ïî ñóò³, äî îñòàíí³õ
äí³â ñâîãî æèòòÿ. Âîíè, êð³ì ë³êàðñü-
êèõ ïðåïàðàò³â, äî ïðèêëàäó, íàð-
êîòè÷íèõ ñåðåäíèê³â, ÿê³ âàðòóþòü
íèí³ äîâîë³ íåäåøåâî, ïîòðåáóþòü
ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³ é çàñîá³â îñîáè-
ñòî¿ ã³ã³ºíè, ìåäè÷íîãî äîãëÿäó. Òîìó
ðàäî ïðèéìàºìî äîáðî÷èííó äîïî-
ìîãó, íàëàãîäèëè ñï³âïðàöþ ç áëà-
ãîä³éíèìè ì³æíàðîäíèìè îðãàí³çà-
ö³ÿìè. Ç ÷àñó ñòâîðåííÿ õîñï³ñó çàâ-
äÿêè öüîìó îíîâèëè ë³æêîâèé ôîíä,
îòðèìàëè ïðåäìåòè ³íäèâ³äóàëü-
íîãî äîãëÿäó, çàñîáè ïåðåñóâàí-
íÿ, ïîñò³ëüíó á³ëèçíó, ìàòðàöè.
Öå, çäàâàëîñÿ á, ïðîñò³ ðå÷³, àëå
âîíè âèìàãàþòü äîâîë³ âåëèêèõ
êàï³òàëîâêëàäåíü. Äî òîãî æ º
ì³ñöåâ³ ìåöåíàòè, äîáðî÷èííè-
êè, ç ÿêèìè ñï³âïðàöþºìî, áî íå
òàê ïðîñòî âèæèòè íà ò³ êîøòè,
ùî âèä³ëèëà äåðæàâà. Ùîïðàâ-
äà, é ñïîä³âàºìîñÿ, ùî âò³ëÿòüñÿ
é íàì³ðè ÌÎÇ ³ âæå öüîãî ðîêó
çàïðàöþº Çàêîí Óêðà¿íè «Ïðî
ïàë³àòèâíó äîïîìîãó», ÿêèé ÷³òêî
îêðåñëèòü ñèñòåìó òàêî¿ äîïîìî-
ãè, âèçíà÷èòü ïîðÿäîê ¿¿ íàäàí-
íÿ, ïèòàííÿ ì³æâ³äîì÷î¿ êîîðäè-
íàö³¿ ó ö³é ãàëóç³ òà ³íøå. Ìàþ
íàä³þ, ùî ïàë³àòèâíà äîïîìîãà,
ÿêà ïîòðàïèëà äî çåëåíîãî ïà-
êåòó ìåäè÷íèõ ïîñëóã, çðåàë³çóº
ñâîº ïîêëèêàííÿ ó ñóñï³ëüñòâ³, à
äåðæàâà ñòîâ³äñîòêîâî ïðîô³íàí-
ñóº öåé âèä ìåääîïîìîãè, ÿê
ïðî öå çàÿâëÿº ïðîô³ëüíå
ì³í³ñòåðñòâî. Íà ì³é ïîãëÿä, ìîäåëü
õîñï³ñó ó íàø³é êðà¿í³ ÷åðåç åêî-
íîì³÷í³ íåãàðàçäè ïîâèííà áàçóâà-
òèñÿ íà äåùî ³íøèõ çàñàäàõ. Ìàþ
íà óâàç³ òå, ùî äåðæàâà ïîâèííà âçÿ-
òè íà ñåáå ïîâíîö³ííó îï³êó íàä ñîö³-
àëüíî íåçàõèùåíèìè, îñîáëèâî
òîä³, êîëè ëþäèíà õâîð³º íà íåâèë³-
êîâíó õâîðîáó, ùî ìàº íåçâîðîòí³é
õàðàêòåð, óæå íå ìîæå ñåáå ô³íàí-
ñîâî çàáåçïå÷óâàòè. Íàì äîâîë³ ÷à-
ñòî äîâîäèòüñÿ ñïîñòåð³ãàòè ñèòóàö³¿,
êîëè, ïðîéøîâøè ë³êóâàííÿ â áà-
ãàòüîõ ìåäçàêëàäàõ, ïàö³ºíò ³ éîãî
ðîäèíà ô³íàíñîâî òà ìîðàëüíî âèñ-
íàæèëèñÿ, à ï³äòðèìàòè ¿õ í³êîìó.
Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ïîòðàïëÿº äî
íàñ íà îñòàíí³õ ñòàä³ÿõ íåäóãè, êîëè
îô³ö³éíà ìåäèöèíà âæå âèêîðèñòà-
ëà âñ³ ñâî¿ çàñîáè ³ ïàö³ºíò ïîòðå-
áóº ëèøå ñèìïòîìàòè÷íîãî ë³êóâàííÿ
òà çíåáîëþâàëüíîãî. Òîìó â ïèòàí-
íÿõ ïàë³àòèâíîãî ñóïðîâîäó ïîâèí-
íà äîïîìàãàòè äåðæàâà äî îñòàíí³õ
äí³â æèòòÿ òàêèõ õâîðèõ, àáè ëþäè-
íà íå ëàìàëà ãîëîâó, äå âçÿòè ë³êè,
÷èì îïëàòèòè ïîñëóãè äîãëÿäàëü-
íèö³. Âàæêî ñïðîãíîçóâàòè, ÿê ïðî-
âîäèòèìåòüñÿ ðîçðàõóíîê â óìîâàõ
íîâîãî çàêîíîäàâñòâà ùîäî íàäàí-
íÿ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè, ùî ì³ñòè-
òèìå öÿ êîìïåíñàö³ÿ â³ä äåðæàâè,

àëå çà ïîïåðåäí³ìè ï³äðàõóíêàìè
ë³æêî-äåíü ó òàêîìó ìåäè÷íîìó çàê-
ëàä³ âàðòóâàòèìå 400-500 ãðèâåíü.
Öå – çàáåçïå÷åííÿ ìåäèêàìåíòà-
ìè, çàñîáàìè äîãëÿäó, îïëàòà ïðàö³
ìåäïåðñîíàëó, åíåðãîíîñ³¿â òà ³íøå.
Â³äïîâ³äíî äî íîâîãî çàêîíîäàâñòâà,
îïëàòó ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè ïîâèí-
íà çàáåçïå÷èòè äåðæàâà, àëå ÿê³
ñàìå ïîñëóãè âõîäèòèìóòü ó öåé
ïàêåò? Òîìó, ùîá íàáëèçèòè öåé
âèä äîïîìîãè äî íåäóæî¿ ëþäèíè
òà âîäíî÷àñ çäåøåâèòè éîãî, çàï-
ðîâàäæóºìî ðîáîòó âè¿çíèõ áðèãàä,

ÿê³ íàäàâàòèìóòü ïàë³àòèâíó äîïî-
ìîãó âäîìà ÷è çà ì³ñöåì ïåðåáó-
âàííÿ ïàö³ºíòà.

– Öå òàê çâàíà ìóëüòèäèñöèï-
ë³íàðíà êîìàíäà, ÿêà ä³ÿòèìå ó
ñòðóêòóð³ âàøîãî çàêëàäó? Ó ÿêèé
ñïîñ³á âèð³øèëè îðãàí³çóâàòè ¿¿
ðîáîòó?

– ßê çàñâ³ä÷óº çàðóá³æíèé äîñâ³ä,
ïàë³àòèâíà äîïîìîãà ïîâèííà äîëó-
÷àòèñÿ äî ïðîöåñó êóðàö³¿ ³íêóðàáåëü-
íèõ õâîðèõ çíà÷íî ðàí³øå òà îðãàí³-
çóâàòè ¿¿ ìîæíà íå ëèøå â ñïåö³àë³-
çîâàíîìó ñòàö³îíàð³, àëå é íàâ³òü ó
õ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ îíêîäèñïàíñå-
ðó ÷è âëàñíîìó ïîìåøêàíí³ ïàö³ºíòà,
ó ì³ñö³, äå íàðàç³ ïåðåáóâàº ëþäèíà.
Íàäàâàòè òàêó êîìïëåêñíó ïàë³àòèâ-
íî-õîñï³ñíó äîïîìîãó ïîâèííà ìóëü-
òèäèñöèïë³íàðíà êîìàíäà. Öüîãî ðîêó
ïëàíóºìî ðîçøèðèòè ïîñëóãè íàøî-
ãî çàêëàäó, ñòâîðèâøè âè¿çíó ñëóæ-
áó. Ìàºìî íàì³ð íàëàãîäèòè çàäëÿ
öüîãî ñï³âïðàöþ ç öåíòðàìè ïåðâèí-
íî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè, ç îí-
êîäèñïàíñåðîì, çàêëàäàìè çàãàëüíî-
ë³êàðíÿíî¿ ìåðåæ³. Ðîçïî÷íåìî ç Òåð-
íîï³ëüñüêîãî ðàéîíó òà Òåðíîïîëÿ,
ÿêèé òåðèòîð³àëüíî íàáëèæåíèé, à
çãîäîì ðîçøèðèòè âëàñí³ ïîñëóãè äî
ìåæ ãîñï³òàëüíîãî îêðóãó. Ìóëüòèäèñ-
öèïë³íàðíà áðèãàäà ïîâèííà ïåðøîþ

ï³ä’ºäíàòèñÿ äî ïðîöåñó íàäàííÿ òà-
êîãî âèäó ìåääîïîìîãè, à íå ïàö³ºíò
çáèòèñÿ ç í³ã â ¿¿ ïîøóêàõ. Óêðà¿íñü-
êèé ìåíòàë³òåò âèð³çíÿºòüñÿ òèì, ùî
âñ³ ñâî¿ ïðîáëåìè ç³ çäîðîâ’ÿì ëþ-
äèíà íå õî÷å ïîøèðþâàòè çà ìåæ³
ñâîãî ïîìåøêàííÿ é îñòàíí³ äí³ ñâî-
ãî æèòòÿ ³ç çàõâîðþâàííÿì ó òåðì³-
íàëüí³é ñòàä³¿ òàêîæ õî÷å ïðîâåñòè
âäîìà, òîáòî â êîë³ áëèçüêèõ ³ ð³äíèõ.
² íàøå çàâäàííÿ – äîïîìîãòè ðîäèí³
òà ïàö³ºíòîâ³ çàëèøèòè ìèðñüêå æèò-
òÿ ç ã³äí³ñòþ, áåç áîëþ òà ñòðàæäàíü.
Öå é ïîêëèêàíà çä³éñíèòè áðèãàäà
ñëóæáè ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè. Ùîá
¿¿ ä³¿ áóëè ïðîôåñ³éíèìè, ìàºìî ïå-
ðåäóñ³ì äîáðå âèøêîëèòè ïåðñîíàë.
Íàéêðàùå öå, íà ì³é ïîãëÿä, çðîáè-
òè â ñòðóêòóð³ îêðåìîãî çàêëàäó, äå ç
ðîêàìè íàïðàöüîâóºòüñÿ ö³ëà ô³ëîñî-
ô³ÿ íàäàííÿ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè.

Ï³ä ÷àñ êîíôåðåíö³¿ «Ïàë³àòèâíà
äîïîìîãà â ªâðîàç³éñüêîìó ðåã³îí³»,
äå áóëè ó÷àñíèêè ³ ç ºâðîïåéñüêèõ
êðà¿í, ³ ç êîëèøíüîãî ñîöòàáîðó, ÿ
ñï³ëêóâàâñÿ ç ïðåäñòàâíèêàìè Ìîë-
äîâè, ÿê³ îáðàëè ñòðàõîâó ìîäåëü
ìåäèöèíè. Ç’ÿñóâàëîñÿ, ùî â íèõ
äîâîë³ âåëèêà ð³çíèöÿ ó ô³íàíñóâàíí³
îäíîãî ë³æêî-äíÿ â ñòàö³îíàð³ òà âèò-
ðàòàìè íà âè¿çíó áðèãàäó. Òîìó
âîíè é âèð³øèëè ðîáèòè ñòàâêó íà
âè¿çíó ñëóæáó, àäæå îïëàòà çà ïî-
ñëóãó çíà÷íî ìåíøà, à åôåêò äîñÿ-
ãàºòüñÿ íå ã³ðøèé, í³æ ó ñòàö³îíàð³.
Çàïðîâàäèâøè òàêó ìîäåëü, ìàþòü
ìîæëèâ³ñòü îõîïèòè á³ëüøå êîëî
ïîòðåáóþ÷èõ òà îòðèìóþòü ô³íàíñó-
âàííÿ â³ä Ôîíäó äåðæàâíîãî ñòðà-
õóâàííÿ ç ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Òàê
ïðàöþþòü ó âñ³õ êðà¿íàõ. Çàïðîâàä-
æóþ÷è ä³ÿëüí³ñòü âè¿çíèõ áðèãàä,
çìîæåìî ùå é ïðîâîäèòè äèôå-
ðåíö³éîâàíèé â³äá³ð õâîðèõ äëÿ ñòà-
ö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ ï³ä ÷àñ ìåäè÷-
íîãî íàãëÿäó çà òàêèì õâîðèì âäî-
ìà, îòæå, ïàö³ºíò íå çàëèøàºòüñÿ
ïîçà óâàãîþ. Âçàãàë³ æ ïàë³àòèâíà
äîïîìîãà ïîâèííà ðîçïî÷èíàòèñÿ ó
ìîìåíò âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó íå-
âèë³êîâíîãî ïðîãðåñóþ÷îãî çàõâîðþ-
âàííÿ. ² íàâ³òü ó çàêëàäàõ òðåòèííî-
ãî ð³âíÿ ìîæå îäíî÷àñíî é íàäàâà-
òèñÿ çàãàëüíà ïàë³àòèâíà äîïîìîãà.
Çðîçóì³ëî, ùî íèí³ öå âèäàºòüñÿ
äåùî äèâíèì ³ íå âñ³ çàêëàäè, òà é
ìåäè÷í³ ïðàö³âíèêè, äî òàêî¿ ìîäåë³
ãîòîâ³, òîìó ïðîïàãóºìî òà âåäåìî
ðîç’ÿñíþâàëüíó ðîáîòó ó öüîìó íà-
ïðÿìêó.

– ßê³ âàæëèâ³ ïðîáëåìè, êð³ì
ô³íàíñîâî¿, ïîñòàëè ïåðåä
âàìè ï³ä ÷àñ îðãàí³çàö³¿ ðîáî-
òè õîñï³ñó?

– Ùå íà ïî÷àòêó éîãî ñòâîðåííÿ
ïîñòàâèëè çà ìåòó, ùî öå áóäå
Öåíòð îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäè÷íî¿ òà
íàâ÷àëüíî¿ ðîáîòè äëÿ ñòóäåíò³â
Òåðíîï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäó-
í³âåðñèòåòó ³ì. ²âàíà Ãîðáà÷åâñüêî-
ãî òà ôàõ³âö³â óñ³õ ìåäóñòàíîâ ó ìå-
æàõ ãîñï³òàëüíèõ îêðóã³â íà òåðèòîð³¿
íàøî¿ îáëàñò³. Òîìó é âèð³øèëè
ñòâîðèòè ïîâíîö³ííèé çàêëàä, áî
äîñÿãòè ö³º¿ ìåòè â ìåæàõ îêðåìî-
ãî â³ää³ëåííÿ âàæêî. Àëå, ÿê ç’ÿñó-
âàëîñÿ, ïðîáëåìà íå ëèøå â íåäî-
ñòàòíüîìó ô³íàíñóâàíí³, àëå é ç ïåð-
ñîíàëîì, ÿêèé íå çàâæäè ãîòîâèé
äî ðîáîòè ç õâîðèìè ó òåðì³íàëüí³é
ñòàä³¿. Ï³ñëÿ ïåðåïðîô³ëþâàííÿ íà-
øîãî çàêëàäó, ç³òêíóëèñÿ ç ïðîáëå-
ìîþ ïëèííîñò³ êàäð³â – ìåäè÷í³ ïðà-
ö³âíèêè, ÿê³ äîáðå çàðåêîìåíäóâà-
ëè ñåáå ó ôòèç³àòð³¿, íå çìîãëè
ïðàöþâàòè â óìîâàõ õîñï³ñó. Âçàãàë³
æ ïðîáëåìà êàäð³â áàãàòîâåêòîðíà.

Öå ³ çíèæåííÿ çàðïëàòí³, â³äñóòí³ñòü
íàäáàâîê, àëå íàéãîëîâí³øà – öå
ïñèõîëîã³÷íèé ÷èííèê. Ïðîôåñ³éíå
âèãîðàííÿ, ïîñò³éíèé êîíòàêò ç íå-
âèë³êîâíèìè ïàö³ºíòàìè íåãàòèâíî
ïîçíà÷àºòüñÿ íà ïñèõîëîã³÷íîìó ñòàí³
ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â. Öå íå äèâ-
íî, áî ó â³ò÷èçíÿíèõ âèøàõ íàâ÷à-
þòü ç óõèëîì, ùî ë³êàð ìàº áóòè íà-
ëàøòîâàíèé íà îäóæàííÿ ïàö³ºíòà.
Òîìó é ë³êàðÿì ïñèõîëîã³÷íî âàæêî
äîïîìàãàòè, çíàþ÷è, ùî ïîçèòèâ-
íîãî ðåçóëüòàòó íå áóäå. Íå âñ³ ìå-
äèêè ìîæóòü ïåðåìîãòè â ñîá³ äîã-
ìó, ÿêà çàêëàäåíà ùå ï³ä ÷àñ íà-
â÷àííÿ, òà ïîäîëàòè öåé ïñèõî-
ëîã³÷íèé Ðóá³êîí. Çàðàç ó ìåäè÷íèõ
êîëàõ òî÷àòüñÿ äèñêóñ³¿ ç ïðèâîäó,
÷è âàðòî â ïåðåë³êó ë³êàðñüêèõ ñïåö-
³àëüíîñòåé âèîêðåìëþâàòè ïàë³àòèâ-
íó äîïîìîãó. ×è öå ìàº áóòè îêðå-
ìà ñïåö³àëüí³ñòü, à ÷è ë³ïøå äîïîâ-
íèòè ³ñíóþ÷³ ñïåö³àëüíîñò³ ïà-
ë³àòèâíèì ñòàòóñîì? Íà ìîþ äóìêó,
áóëî á êðàùå äî âæå ³ñíóþ÷èõ ñïå-
ö³àë³çàö³é äîäàòè ðîçä³ë ïàë³àòèâíî¿
äîïîìîãè, àäæå öå äóæå øèðîêèé
ñïåêòð íîçîëîã³é. Ñêàæ³ìî, äî íàñ
äîïðàâëÿþòü ïàö³ºíò³â ç ð³çíèìè
ôîðìàìè îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü
³ îäèí ôàõ³âåöü íå ìîæå «îõîïèòè»
âñ³ ëîêàë³çàö³¿. Íàâ÷èòèñÿ äîïîìîã-
òè çà ïåâíèõ ñèìïòîì³â – öå çàâ-
äàííÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, êîëè
ë³êàð ïåâíî¿ ñïåö³àë³çàö³¿ ìîæå
ïðîéòè îäíî- ÷è äâîì³ñÿ÷í³ êóðñè,
ùîá âèâ÷èòè âñ³ àçè ïàë³àòèâíî¿
äîïîìîãè é ïðàêòè÷íî îñâî¿òè öåé
íàïðÿìîê.

Ùîäî ³íøèõ ïðîáëåì, ç ÿêèìè
ç³òêíóëèñÿ íà ïî÷àòêó îðãàí³çàö³¿ õîñ-
ï³ñó, òî íåïðîñòèì áóëî íàëàãîäè-
òè ðîáîòó ïñèõîòåðàïåâòè÷íî¿ ñëóæ-
áè. Âàæëèâî, é ìè ñòâîðèëè óñ³
óìîâè, êîëè á³ëÿ ³íêóðàáåëüíîãî
ïàö³ºíòà ìîæå ïåðåáóâàòè ö³ëîäî-
áîâî éîãî ðîäè÷ àáî æ áëèçüêà
ëþäèíà, öå äóæå ñóòòºâ³ ìîìåíòè
ðîáîòè õîñï³ñó.

– Ùî ïëàíóºòå íà íàéáëèæ÷ó
ïåðñïåêòèâó?

– Íà ì³é ïîãëÿä, ìè ïîâèíí³ çðî-
áèòè íàãîëîñ íà âè¿çí³é ñëóæá³, çàï-
ðîâàäèâøè ïàö³ºíòî îð³ºíòîâàíó
ìîäåëü ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè. Ó
òàêèé ñïîñ³á âäàñòüñÿ îõîïèòè øèð-
øå êîëî çàòðåáóâàíèõ îñ³á, ïðîâî-
äèòè äèôåðåíö³éîâàíèé â³äá³ð
ïàö³ºíò³â òà íàáëèçèòè öåé âèä äî-
ïîìîãè äî ì³ñöÿ ïåðåáóâàííÿ õâî-
ðîãî. Ó ïëàíàõ – ñòâîðåííÿ òåëå-
ôîííî¿ ãàðÿ÷î¿ ë³í³¿, Ñêàéï-çâ’ÿçêó,
çà ÿêèìè ìîæíà áóëî á îòðèìàòè
ö³ëîäîáîâó êîíñóëüòàòèâíó äîïîìî-
ãó, ï³äòðèìêó, ïðîôåñ³éíó ïîðàäó,
â³äêîðåãóâàòè ñòàí ïàö³ºíòà, íàä öèì
ìè çàðàç ïðàöþºìî. Ìàºìî íàì³ð
ñòâîðèòè äèñïåò÷åðñüêó, òàê çâàíèé
êîë-öåíòð, äå ìîæíà áóëî á ñï³ëêó-
âàòèñÿ â òåëåôîííîìó ðåæèì³. Ïî-
òðåáà ñóñï³ëüñòâà â òàêîìó âèä³ ìåä-
äîïîìîãè âæå äàâíî âèçð³ëà, ³ ìè
áóäåìî ¿¿ é íàäàë³ ðîçâèâàòè. Íèí³
ïàë³àòèâíà äîïîìîãà ðàçîì ç åêñò-
ðåíîþ çàíåñåíà â çåëåíèé ïàêåò
ìåäè÷íèõ ïîñëóã. Íåàáèÿêà çàñëóãà
â öüîìó é ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é,
ÿê³ îñòàíí³ ï’ÿòü ðîê³â ëîá³þþòü ïè-
òàííÿ çàõèñòó íåâèë³êîâíî õâîðèõ
ïàö³ºíò³â, àëå áåç ï³äòðèìêè äåðæà-
âè – íå îá³éòèñÿ. Ëèøå ó ò³ñíîìó
òàíäåì³ çìîæåìî ïîë³ïøèòè ÿê³ñòü
æèòòÿ áåçíàä³éíî õâîðèõ ñï³ââ³ò÷èç-
íèê³â – ³ öå øëÿõ äî öèâ³ë³çîâàíîãî
ñóñï³ëüñòâà.

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ

ÀÍÄÐ²É ÏÀËÀÌÀÐ×ÓÊ: «ÑÒÂÎÐÞÞ×È ÕÎÑÏ²Ñ,
ÌÀËÈ ÍÀ ÌÅÒ² ÏÐÈÂÅÐÍÓÒÈ ÓÂÀÃÓ ÌÅÄÈÊ²Â,
ÑÓÑÏ²ËÜÑÒÂÀ ÄÎ ÏÐÎÁËÅÌ ÍÅÂÈË²ÊÎÂÍÎ ÕÂÎÐÈÕ»

Îñòàíí³ìè ðîêàìè â Óêðà¿í³ ðîçðîáèëè ïðîåêò Ñòðà-
òåã³¿ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè íà ïåð³îä äî 2027 ðîêó,
â³äêðèëè õîñï³ñè òà â³ää³ëåííÿ ÷è íå â óñ³õ ðåã³îíàõ. Íà
Òåðíîï³ëüùèí³ ï³âòîðà ðîêó òîìó òàêîæ âäàëîñÿ çðåàë³-
çóâàòè äàâí³é çàäóì ³ â³ä÷èíèòè äâåð³ õîñï³ñó. Íèí³ òàì
íàäàþòü ìåäè÷íó äîïîìîãó 30 íåâèë³êîâíî õâîðèì ëþ-
äÿì. Ó çàêëàä³ çóì³ëè íå ëèøå íàëàãîäèòè ðîáîòó ñòàö³î-
íàðó, àëå é çàïî÷àòêóâàòè íîâó ëàíêó ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè – ïàë³àòèâíó ñëóæáó êðàþ. Ïðî ñüîãîäåííÿ òà ïåð-
ñïåêòèâè öüîãî çàêëàäó ðîçïîâ³â Àíäð³é Ïàëàìàð÷óê, ãî-
ëîâíèé ë³êàð îáëàñíî¿ ë³êàðí³ «Õîñï³ñ», ãîëîâà Òåðíî-
ï³ëüñüêîãî îñåðåäêó ÂÃÎ «Ë³ãà ñïðèÿííÿ ðîçâèòêó
ïàë³àòèâíî¿ òà õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè»
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Îêñàíà Ïëèãà íàâ÷àºòüñÿ
íà 4 êóðñ³ ìåäè÷íîãî ôà-
êóëüòåòó. Ñòàðîñòà ãðóïè.
Â³äâ³äóº íàóêîâèé ñòóäåí-
òñüêèé ãóðòîê ç äåðìàòîâå-
íåðîëîã³¿, äå ï³ä êåð³âíèö-
òâîì ïðîôåñîðà êàôåäðè
³íôåêö³éíèõ õâîðîá ç åï³-
äåì³îëîã³ºþ, øê³ðíèìè òà
âåíåðè÷íèìè õâîðîáàìè
Ñâ³òëàíè Îëåêñàíäð³âíè
Ãàëíèê³íî¿ ïîãëèáëþº é
âäîñêîíàëþº ñâî¿ çíàííÿ ç
ö³º¿ äèñöèïë³íè. Ñåðåä
óëþáëåíèõ òàêîæ òåðàï³ÿ,
ïåä³àòð³ÿ, íåâðîëîã³ÿ, ïñè-
õ³àòð³ÿ.

– Äóæå ö³êàâîþ º êàðä³îëîã³ÿ
– íàóêà, ùî âèâ÷àº áóäîâó é
ôóíêö³îíóâàííÿ ñåðöÿ, à òàêîæ
ïåðåá³ã ³ ë³êóâàííÿ ñåðöåâî-ñó-
äèííèõ çàõâîðþâàíü. Êàæóòü,
ùî ñåðåä óñ³õ ðîçä³ë³â âíóòð³ø-
íüî¿ ìåäèöèíè êàðä³îëîã³ÿ íàé-
âàæ÷à. Ìîæëèâî. Àëå ìåíå öå íå
ëÿêàº. Ó íàñ ïðåêðàñí³ âèêëàäà÷³
³ ÿ ç íåòåðï³ííÿì ÷åêàþ ëåêö³é

òà ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü ç êàðä³î-
ëîã³¿, ùî âõîäÿòü äî íàâ÷àëüíî¿
ïðîãðàìè 5 êóðñó.

– Âè çðîñòàëè â ðîäèí³ ìå-
äèê³â?

– Í³, í³õòî ç ìî¿õ ð³äíèõ äî
ìåäèöèíè ñòîñóíêó íå ìàº. Àëå
áàòüêè ì³é âèá³ð ï³äòðèìàëè ³ ÿ
¿ì âäÿ÷íà. Ìàìà ç òàòîì ïðîæè-
âàþòü â ñåë³ Âîëèöÿ Áåðåæàíñü-
êîãî ðàéîíó. Òàì ÿ íàðîäèëàñÿ,
íàâ÷àëàñÿ â øêîë³. Çàê³í÷èâøè íà
«â³äì³ííî» 11 êëàñ, óñï³øíî ñêëà-
ëà ÇÍÎ òà ïîäàëà äîêóìåíòè äî
ÒÄÌÓ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî.
Ë³êàðñüêèé ôàõ îáðàëà, áî ò³ëüêè
ïðî íüîãî é ìð³ÿëà. ßê íà ìåíå,
öå íàéêðàùà â ñâ³ò³ ïðîôåñ³ÿ. Àëå,
ùîá çäîáóòè ¿¿, òðåáà áàãàòî òà
íàïîëåãëèâî â÷èòèñÿ. Âñ³ ìî¿
îäíîãðóïíèêè – ëþäè, íàëàø-
òîâàí³ íà íàâ÷àííÿ. ² çàãàëîì
ãðóïà äóæå õîðîøà, äðóæíà. Íàñ
ïîçíàéîìèâ ³ çãóðòóâàâ ð³äíèé
óí³âåðñèòåò. Äëÿ óñï³øíîãî íà-
â÷àííÿ ìàºìî âñ³ óìîâè: äîáðå
îáëàäíàí³ àóäèòîð³¿ òà êàôåäðè,
íàâ÷àëüí³ ëàáîðàòîð³¿ é íàâ÷àëü-
íî-ïðàêòè÷í³ öåíòðè ïåðâèííî¿
ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè.

Â³äòàê ñòóäåíòè îòðèìóþòü íå
ëèøå òåîðåòè÷í³ çíàííÿ, à é äîá-
ðó ïðàêòè÷íó ï³äãîòîâêó. Âàæëè-
âó ðîëü â³ä³ãðàº òàêîæ ë³òíÿ âè-
ðîáíè÷à ïðàêòèêà.

– Äå ïðîõîäèòèìåòå ¿¿ öüî-
ãî ë³òà?

– Ó Áåðåæàíàõ, ó öåíòðàëüí³é
ðàéîíí³é ë³êàðí³. Áóäó ïîì³÷íèêîì
ë³êàðÿ â ñòàö³îíàðíèõ â³ää³ëåííÿõ
òåðàïåâòè÷íîãî, õ³ðóðã³÷íîãî, ïå-
ä³àòðè÷íîãî ïðîô³ëþ òà àêóøåðñü-
êî-ã³íåêîëîã³÷íîìó.

– Àëå êàí³êóëè í³õòî íå ñêà-
ñîâóâàâ. Ùî â ïëàíàõ?

– Ïëàíè ð³çí³ . Íàéá³ëüøå
ò³øèòü ìîæëèâ³ñòü ïîáóòè âäî-
ìà ç áàòüêàìè é ìîëîäøîþ ñåñ-
òðîþ. Óëÿíà òåæ ñòóäåíòêà. Íà-
â÷àºòüñÿ íà 1 êóðñ³ Òåðíîï³ëüñü-
êîãî íàö³îíàëüíîãî òåõí³÷íîãî
óí³âåðñèòåòó.

– Â³ëüíèé ÷àñ çàçâè÷àé âè-
êîðèñòîâóºòå…

– … äëÿ àêòèâíîãî â³äïî÷èí-
êó. Ëþáëþ âîëåéáîë, òåí³ñ, òó-
ðèçì. Ó øêîë³ áóëà ÷ëåíîì âî-
ëåéáîëüíî¿ êîìàíäè, ¿çäèëà íà
çìàãàííÿ. Çàõîïëþþñÿ ìàíäð³â-
êàìè. Ïîêè ùî Óêðà¿íîþ, àëå ç

çàïðîâàäæåííÿì áåçâ³çîâîãî
ðåæèìó é çàêîðäîíí³ ìàíäð³âêè
íà ÷àñ³. À ùå êàí³êóëè – öå ìîæ-
ëèâ³ñòü ÷èòàòè êíèæêè, íà ÿê³ íå
ìàëà ÷àñó ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ.

– ßêèì àâòîðàì íàäàºòå ïå-
ðåâàãó?

– Ñó÷àñíèì. Ç îñòàíí³õ êíèã,
ÿê³ ïðî÷èòàëà, – «Àïòåêàð» àìå-
ðèêàíñüêî¿ ïèñüìåííèö³ Ñòåôàí³
Ìàéºð. Äóæå ö³êàâà!

– Âàø óëþáëåíèé âèñë³â?
– «Íå íàøêîäü» – â³äîìèé

ïîñòóëàò áàòüêà ìåäèöèíè
Ã³ïïîêðàòà.

– Ïîä³ë³òüñÿ âðàæåííÿìè
ïðî íåäàâíº ñâÿòêóâàííÿ Âå-
ëèêîäíÿ.

– Äî íàñ â ãîñò³ ïðè¿õàëè ðî-
äè÷³, ÿê³ ìåøêàþòü íà ñõîä³ Óê-
ðà¿íè, çà 30 êì â³ä Äîíåöüêà, àëå
öå êîíòðîëüîâàíà Óêðà¿íîþ òå-
ðèòîð³ÿ. Ìè íå áà÷èëèñÿ 15 ðîê³â.
Ãîòóþ÷èñü äî ñâÿòà Âîñêðåñ³ííÿ
Õðèñòîâîãî, ïåêëè ïàñêè, çáèðà-
ëè é ïðèêðàøàëè âåëèêîäí³é êî-
øèê, â íåä³ëþ âñ³ºþ ðîäèíîþ õî-
äèëè äî öåðêâè. Íàñòóïíîãî äíÿ
â³äâ³äóâàëè çíàéîìèõ. À ùå â îá-
ëèâàíèé ïîíåä³ëîê õëîïö³ îáëè-

âàëè ä³â÷àò âîäîþ, áî öå òåæ âå-
ëèêîäí³ òðàäèö³¿. Áóëî âåñåëî òà
ãàì³ðíî. Äóæå ëþáëþ âåëèêîäí³
ñâÿòà ³ ÷åêàþ íà íèõ ç ðàä³ñòþ.

– Ó ñòóäåíò³â-ìåäèê³â íà-
â÷àëüíèé ãðàô³ê íàïðóæåíèé
³ òðåáà ïðàâèëüíî îðãàí³çóâà-
òè ñâ³é ÷àñ. Âàì âäàºòüñÿ?

– Çàãàëîì òàê. Ïîâåðíóâøèñü
ç óí³âåðñèòåòó ³ ïîïî¿âøè, îäðà-
çó ñ³äàþ â÷èòèñÿ. Óâå÷åð³, ùîá
â³äïî÷èòè òà íàëàøòóâàòèñÿ íà
ñîí, ÷èòàþ êíèæêó. ßêùî ï³ñëÿ
ï³äãîòîâêè äî çàíÿòü çàëèøàºòü-
ñÿ á³ëüøå ÷àñó, âèêîðèñòîâóþ
éîãî äëÿ ïðîãóëÿíîê, ñï³ëêóâàí-
íÿ ç äðóçÿìè. Íàéíàïðóæåí³øà
ïîðà – ñåñ³ÿ. Ãîòóþ÷èñü, çàáóâàºø
ïðî ñîí ³ â³äïî÷èíîê, çàòå, ñêëàâ-
øè ³ñïèò, ïî÷óâàºøñÿ ùàñëèâîþ.

– Äî ë³òíüî¿ ñåñ³¿ ÷àñó çà-
ëèøèëîñÿ íåáàãàòî.

– Òàê, 15 òðàâíÿ çàê³í÷óºòüñÿ
íàâ÷àííÿ é ïî÷èíàºòüñÿ åêçàìå-
íàö³éíà ïîðà. Ñêëàäàòèìó ÷îòè-
ðè ³ñïèòè òà ÷îòèðè çàë³êè.

– Áàæàþ óñï³õó.
– Äÿêóþ.

Ó Òåðíîï³ëüñüêîìó äåðæàâ
íîìó ìåäè÷íîìó óí³âåðñè-

òåò³ ³ìåí³ ².Ãîðáà÷åâñüêîãî 12-13
êâ³òíÿ â³äáóâñÿ äðóãèé åòàï Âñå-
óêðà¿íñüêî¿ ñòóäåíòñüêî¿ îë³ìï³à-
äè ç «Åíäîêðèíîëîã³¿». Ó÷àñòü ó
öèõ çìàãàííÿõ âçÿëè ïîíàä 30 ñòó-
äåíò³â ç ìåäè÷íèõ âèø³â Óêðà¿íè.

Ìàéáóòí³õ ë³êàð³â ç ïî÷àòêîì
îë³ìï³àäè ïðèâ³òàâ ïðîðåêòîð ç

íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè,
ïðîôåñîð Àðêàä³é Øóëüãàé, ÿêèé
ïîáàæàâ óñï³õ³â ³ âñ³ëÿêèõ ãàðàçä³â.

Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè âíóòð³ø-
íüî¿ ìåäèöèíè ¹1, ïðîôåñîð
Íàä³ÿ Ïàñº÷êî çàçíà÷èëà, ùî âñ³,
õòî ó ö³ äí³ ïðè¿õàâ äëÿ ó÷àñò³ â
îë³ìï³àä³, âæå º ïåðåìîæöÿìè,
àäæå ñòàëè êðàùèìè ç êðàùèõ ó
ñâî¿õ óí³âåðñèòåòàõ. Âîíà òàêîæ

îçíàéîìèëà ç óìîâàìè òà ïîðÿä-
êîì ïðîâåäåííÿ äðóãîãî åòàïó
çìàãàíü.

Îðãàí³çàö³éíèé êîì³òåò ï³äãî-
òóâàâ òâîð÷èé ïîäàðóíîê äëÿ
ìîëîä³ é ó÷àñíèê³â Âñåóêðà¿íñü-
êî¿ íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîíôå-
ðåíö³¿ «Àêòóàëüí³ ïèòàííÿ ñó÷àñ-
íîãî àêóøåðñòâà».

Ï³ä ÷àñ îë³ìï³àäè ñòóäåíòè
ìàëè âèêîíàòè íèçêó çàâäàíü
óïðîäîâæ ÷îòèðüîõ òóð³â. Ïåð-
øèé òóð ïåðåäáà÷àâ êîìï’þòåð-
íå òåñòóâàííÿ ç óñ³õ ðîçä³ë³â íà-
â÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè, ì³ñòèâ ³
ïèòàííÿ ç áàçè äàíèõ ë³öåíçî-
âàíîãî ³ñïèòó «Êðîê-2». Ïîòð³áíî
áóëî äàòè â³äïîâ³äü íà 100 çà-
ïèòàíü óïðîäîâæ 100 õâèëèí.
Ñòóäåíòè ç ³íøèõ ì³ñò ìàëè ìîæ-
ëèâ³ñòü íà ñîá³ â³ä÷óòè ñèñòåìó
íåçàëåæíîãî îö³íþâàííÿ çíàíü,
ÿêà óñï³øíî ä³º â íàøîìó óí³âåð-
ñèòåò³ âïðîäîâæ áàãàòüîõ ðîê³â.

ÎÊÑÀÍÀ ÏËÈÃÀ: «ÄËß ÓÑÏ²ØÍÎÃÎ ÍÀÂ×ÀÍÍß
ÑÒÓÄÅÍÒÀÌ ÑÒÂÎÐÅÍ² ÂÑ² ÓÌÎÂÈ»

ÑÒÀÐÎÑÒÀ ÃÐÓÏÈ

Ë³ä³ÿ ÕÌ²ËßÐ

Ó íàøîìó ÂÍÇ çàâäÿêè àê
òèâí³é ðîáîò³ êëóáó ³íòå-

ëåêòóàëüíèõ ³ãîð â³äáóâñÿ ïåð-
øèé ÷åìï³îíàò ç ãðè «Ùî? Äå?
Êîëè?». Íàãàäàºìî, ùî íàø³ ñòó-
äåíòè âïðîäîâæ öüîãî íàâ÷àëü-
íîãî ðîêó òà ïîïåðåäí³ìè ðîêà-
ìè ïîñò³éíî ï³äòðèìóþòü ðîçâè-

òîê ³íòåëåêòóàëüíèõ ³ãîð ó âèø³.
Öå ÷óäîâà àëüòåðíàòèâà òåìà-
òè÷íîìó â³äïî÷èíêó.

Çàãàëîì ó òóðí³ð³ âçÿëî ó÷àñòü
10 êîìàíä ð³çíèõ êóðñ³â ³ ôàêóëü-
òåò³â. Ïðàâî çìàãàòèñÿ ó ô³íàë³
âèáîðîëè â³ñ³ì êîìàíä êðåàòèâ-
íèõ ñòóäåíò³â-³íòåëåêòóàë³â. ×åì-
ï³îíàò ñêëàäàâñÿ ç ï’ÿòè åòàï³â,
êîæåí ç ÿêèõ ìàâ òðè òóðè ïî 12
çàïèòàíü.

Â³äá³ðêîâ³ ³ãðè â³äáóëèñÿ ó ÷è-
òàëüí³é çàë³ á³áë³îòåêè ÒÄÌÓ, à
ô³íàëüí³ çìàãàííÿ òðèâàëè â àäì³-
í³ñòðàòèâíîìó êîðïóñ³ óí³âåðñèòå-
òó. Îðãàí³çàòîðàìè òà ³äåéíèìè
íàòõíåííèöÿìè ïðîåêòó º ñòóäåí-
òêè Ñîô³ÿ Ãàùàê òà Þë³ÿ Áàíäð³-
âñüêà. ¯ì âäàëîñÿ ñôîðìóâàòè

òâîð÷ó êîìàíäó îäíîäóìö³â äëÿ
îðãàí³çàö³¿ öüîãî ÷åìï³îíàòó. Îëåã
Êðèâèé ñòàâ âåäó÷èì çàõîäó. Âàð-
òî çãàäàòè òèõ, õòî áàãàòî ÷àñó é
çóñèëü äîêëàâ äëÿ òîãî, ùîá
òóðí³ð â³äáóâñÿ, çîêðåìà Íàòàë³þ
Ïåòðîâó, Ìàð³þ Õàíàñ, Òà¿ñ³þ Á³ëî-
íîæêî, Äìèòðà Ãàâðèñþêà.

Ó çàãàëüíîìó ï³äñóìêó ïåðøå
ì³ñöå çäîáóëà êîìàíäà øîñòîãî
êóðñó ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó
«Âåòåðàíè «Ùî? Äå? Êîëè?»,
äðóãîþ ñòàëà êîìàíäà ï’ÿòîãî
êóðñó «ÁÌÏ», òðåòº ì³ñöå âèáî-
ðîëà êîìàíäà òðåòüîãî êóðñó –
«Ìîëîä³ ³ ïåðñïåêòèâí³». Îðãà-
í³çàòîðè ñïîä³âàþòüñÿ, ùî öåé
òóðí³ð ñòàíå ïîñò³éíèì ³ âîñåíè
êëóá ³íòåëåêòóàëüíèõ ³ãîð çíîâó
îðãàí³çóº ÷åìï³îíàò.

Îðãêîì³òåò çàõîäó âèñëîâëþº
ïîäÿêó àäì³í³ñòðàö³¿ ÒÄÌÓ, ñòó-
äåíòñüêîìó ïàðëàìåíòó íàøîãî
óí³âåðñèòåòó çà äîïîìîãó òà
ï³äòðèìêó.

²ÃÐÈ

ÑÒÓÄÅÍÒÈ-²ÍÒÅËÅÊÒÓÀËÈ
ÎÐÃÀÍ²ÇÓÂÀËÈ ×ÅÌÏ²ÎÍÀÒ

ßí³íà ×ÀÉÊ²ÂÑÜÊÀ

ÂÈÂ²ÐÅÍÍß ÇÍÀÍÍßÌÈ

ÂÈÁÎÐÎËÀ ÏÅÐØÅ Ì²ÑÖÅ
Â ÎË²ÌÏ²ÀÄ² Ç ÅÍÄÎÊÐÈÍÎËÎÃ²¯

Àðêàä³é ØÓËÜÃÀÉ – ïðîðåêòîð ÒÄÌÓ, ïðîôåñîð, Íàä³ÿ ÏÀÑª×ÊÎ
– ïðîôåñîð ÒÄÌÓ, ãîëîâà æóð³ îë³ìï³àäè

Òåòÿíà Ñ²ÌÎÐÀ – ñòóäåíòêà
ÒÄÌÓ

Ï³ä ÷àñ äðóãîãî òóðó ó÷àñíèêè
îë³ìï³àäè äàâàëè ïèñüìîâ³
â³äïîâ³ä³ íà áàãàòîð³âíåâ³ ñèòó-
àö³éí³ çàäà÷³. Äðóãèé òóð ïåðåä-
áà÷àâ êóðàö³þ õâîðîãî ç âèêîðè-
ñòàííÿì ³íòåðàêòèâíî¿ äîøêè â
öåíòð³ ñòèìóëÿö³éíîãî íàâ÷àííÿ.
Ó ÷åòâåðòîìó òóð³ ñòóäåíòè ïî-
âèíí³ áóëè ³íòåðïðåòóâàòè ëàáî-
ðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüí³ äàí³ ç
ïîäàëüøîþ êîðåêö³ºþ ë³êóâàííÿ.

Çà ðåçóëüòàòàìè âñ³õ âèêîíà-
íèõ çàâäàíü óïðîäîâæ ÷îòèðü-
îõ òóð³â ïåðøå ì³ñöå îòðèìàëà
ñòóäåíòêà ÒÄÌÓ Òåòÿíà Ñ³ìîðà.
Äðóãó ñõîäèíêó ïîñ³ëà ñòóäåíò-
êà ²âàíî-Ôðàíê³âñüêîãî íàö³î-
íàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòå-
òó ²ðèíà Ñåìåí³â. Òðåòº ì³ñöå âè-
áîðîëà ñòóäåíòêà Ëüâ³âñüêîãî
íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³-
âåðñèòåòó ³ìåí³ Ä.Ãàëèöüêîãî
Ìàðòà-Ìàð³ÿ Ïàóê.

Ïðåñ-ñëóæáà ÒÄÌÓ
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– ªâãåíå Ìèõàéëîâè÷ó, â
ìåäèöèí³ âè âæå ïîíàä
ï³âñòîë³òòÿ. ßê óñå ïî÷èíàëî-
ñÿ? ×îìó âèð³øèëè ñòàòè ë³êà-
ðåì?

– ß íàðîäèâñÿ 1938 ðîêó â ñåë³
²âàíê³âö³ Äóíàºâåöüêîãî ðàéîíó

íà Õìåëüíè÷÷èí³. Ï³ä ÷àñ í³ìåöü-
êî¿ îêóïàö³¿ 1942 ðîêó ìàìà çàõ-
âîð³ëà íà âèñèïíèé òèô ³ áóëà
íà âîëîñèíó â³ä ñìåðò³. Ìåí³,
ìàëîìó, çàïàì’ÿòàëèñÿ ñëîâà
ñ³ëüñüêîãî ôåëüäøåðà, ÿêèé ë³êó-
âàâ ìàìó: «Ãàí³ àáî ïîùàñòèòü
âèæèòè, àáî í³». ß äóæå áîÿâñÿ,
ùî ìàìà ïîìðå, àëå, Áîãó äÿêó-
âàòè, âîíà çäîëàëà õâîðîáó.
Ìàáóòü, ò³ äèòÿ÷³ ñïîãàäè ï³ä-
ñâ³äîìî âïëèíóëè íà ì³é âèá³ð
ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³¿. À ùå –
ðîçïîâ³ä³ ìàìèíîãî äâîþð³äíî-
ãî áðàòà, ôðîíòîâèêà, ÿêèé ï³ñëÿ
çàê³í÷åííÿ â³éíè âñòóïèâ äî Ñòà-
í³ñëàâñüêîãî (íèí³ ²âàíî-Ôðàí-
ê³âñüêîãî) ìåä³íñòèòóòó. Ñòóäåí-
òîì â³í ïðè¿æäæàâ äî íàñ íà
êàí³êóëè é òàê ãàðíî çìàëüîâó-
âàâ ñâîþ ìàéáóòíþ ïðîôåñ³þ,
ùî ÿ òåæ âèð³øèâ ñòàòè ë³êàðåì.

1955 ðîêó ç â³äì³ííèìè îö³íêà-
ìè çàê³í÷èâ ñåðåäíþ øêîëó â ñå-
ëèù³ ì³ñüêîãî òèïó Äóíà¿âö³, êóäè
ïåðå¿õàëè ìî¿ áàòüêè, ³ âèð³øèâ
ïîäàâàòè äîêóìåíòè äî Â³ííèöü-
êîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó.

– Âàø³ áàòüêè òåæ áóëè ìå-
äèêàìè?

– Í³. Òàòî ïðàöþâàâ âîä³ºì,
ìàìà ãîñïîäàðþâàëà âäîìà, áî
õî÷ ³ ñòàëà íà íîãè ï³ñëÿ òèôó,
àëå ÷àñòî õâîð³ëà. Ó øêîë³ ÿ äóæå
ëþáèâ õ³ì³þ, ô³çèêó é ñàì ìàé-

Äî êîãîðòè ïåðøèõ âèïóñêíèê³â íàøîãî âèøó, à íèí³ –
àâòîðèòåòíèõ ôàõ³âö³â, ÿê³ çðîáèëè âàãîìèé âíåñîê ó
ðîçâèòîê ìåäè÷íî¿ íàóêè ³ ïðàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè òà çäî-
áóëè ùèðó ïîâàãó é çàñëóæåíå âèçíàííÿ êîëåã ³ âñ³º¿
ãðîìàäñüêîñò³, íàëåæèòü äîêòîð ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôå-
ñîð êàôåäðè ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè òà
çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè-ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè ÒÄÌÓ ªâãåí Ìè-
õàéëîâè÷ Ñòàðîäóá. Ñüîãîäí³ øàíîâíèé ªâãåí Ìèõàéëî-
âè÷ – ã³ñòü íàøî¿ ðóáðèêè «Â³òàëüíÿ». Ãîòóþ÷èñü äî ³íòåð-
â’þ, ñïîä³âàëàñÿ íà ö³êàâå ñï³ëêóâàííÿ é íå ïîìèëèëàñÿ.
ªâãåí Ìèõàéëîâè÷ ùèðî ðîçïîâ³â ïðî ïàì’ÿòí³ ïîä³¿ âëàñ-
íîãî æèòòÿ, óëþáëåíó ðîáîòó, ïðî òå, ùî âêëàäàº â ïî-
íÿòòÿ «â³äïî÷èíîê» ³ çà ùî âäÿ÷íèé äîë³.

ñòðóâàâ ìîäåë³ â³òðÿ÷ê³â, ðàä³îï-
ðèéìà÷³... Àëå çàõîïëåííÿ ìåäè-
öèíîþ ïåðåâàæèëî. Ó ÷åðç³ äî
ïðèéìàëüíî¿ êîì³ñ³¿ Â³ííèöüêî-
ãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó ïîçíàé-
îìèâñÿ ç õëîïöåì ç Äí³ïðîïåò-
ðîâùèíè. Â³í çàïðîïîíóâàâ
¿õàòè äî Êèºâà é òàì ïîäàòè
äîêóìåíòè äî ìåäè÷íîãî ÂÍÇ,
áî Â³ííèöÿ, ìîâëÿâ, ïåðèôåð³ÿ.
²äåÿ ìåí³ ñïîäîáàëàñÿ, äàðìà ùî
ðàí³øå äàë³ Õìåëüíèöüêîãî ÿ íå
áóâàâ, à òèì á³ëüøå – ó Êèºâ³.

Ñåêðåòàð ïðèéìàëüíî¿ êîì³ñ³¿
ìåä³íñòèòóòó (íèí³ – Íàö³îíàëü-

íèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì.
Î.Î. Áîãîìîëüöÿ) ïîðàäèâ
âñòóïàòè íå íà ìåäè÷íèé, à
íà ïåä³àòðè÷íèé ôàêóëüòåò,
äå ìåíøèé êîíêóðñ, à â³äòàê
á³ëüøå øàíñ³â âñòóïèòè. Àëå
ÿ íå ïîãîäèâñÿ, áî, ÿê
á³ëüø³ñòü õëîïö³â-àá³-
òóð³ºíò³â, áà÷èâ ñåáå õ³ðóð-
ãîì. ßêùî íå ïîòàëàíèòü
âñòóïèòè, ì³ðêóâàâ, ï³äó â
àðì³þ, â³äñëóæó é çíîâó ïî-
äàâàòèìó äîêóìåíòè.

Ùîá ñòàòè ñòóäåíòîì, òðå-
áà áóëî ñêëàñòè ÷îòèðè ³ñïè-
òè: óêðà¿íñüêèé òâ³ð, ðîñ³éñü-
êèé äèêòàíò, õ³ì³þ òà ô³çèêó.
Ïîáîþâàâñÿ, ùî â òâîð³ â³ä
õâèëþâàííÿ çðîáëþ ÿêóñü
ïîìèëêó. Êîëè æ îòðèìàâ
«÷îòèðè», ç³òõíóâ ç ïîëåã-
øåííÿì. ²íø³ ³ñïèòè ñêëàâ íà
«â³äì³ííî». Ç 20 áàë³â (ìàê-
ñèìóì) íàáðàâ 19. Òåëåãðà-
ìîþ ïîâ³äîìèâ áàòüêàì, ùî
âñòóïèâ äî Êè¿âñüêîãî âèøó,

³ âäîìà ç÷èíèâñÿ ïåðåïîëîõ.
«×îìó Êè¿â? ¯õàâ ó Â³ííèöþ, à
ÿê â Êèºâ³ îïèíèâñÿ?», – ãóáè-
ëèñÿ â çäîãàäàõ ìàìà ç òàòîì.

– Îòæå, âè ñòàëè ñòóäåíòîì
ìåä³íñòèòóòó â ñòîëèö³ Óê-
ðà¿íè. ßê æå ó âàøå æèòòÿ
ââ³éøîâ Òåðíîï³ëüñüêèé äåð-
æàâíèé ìåäè÷íèé ³íñòèòóò
(íèí³ – óí³âåðñèòåò)?

– Íåî÷³êóâàíî. Ìåäèöèíà
ìåíå ö³êàâèëà, â÷èâñÿ ÿ íà
«â³äì³ííî», îòðèìóþ÷è ï³äâèùå-

íó ñòèïåíä³þ, áóâ ñòàðîñòîþ ãðó-
ïè. Ïðî òå, ùî â Òåðíîïîë³ çàñ-
íîâóþòü ìåäè÷íèé ³íñòèòóò ³
òóäè ïåðåâåäóòü ÷àñòèíó ñòó-
äåíò³â 2-3 êóðñ³â, ïî÷óâ íà çáî-
ðàõ ôàêóëüòåòó, à ÿ ñàìå çàê³í-
÷èâ äâà êóðñè ³ â Òåðíîï³ëü ïå-
ðå¿õàâ íà òðåò³é. Ïîäóìàâ: â Êèºâ³
æèâó íà êâàðòèð³, áî ì³ñöÿ â ãóð-
òîæèòêó íå çíàéøëîñÿ, áàòüêè
äîïîìàãàþòü ÿê ìîæóòü, à â³ä
Äóíàºâåöü äî Òåðíîïîëÿ áëèæ-
÷å. Òîæ íàïèñàâ çàÿâó ïðî ïåðå-
âåäåííÿ íà íàâ÷àííÿ äî íîâî-
ñòâîðåíîãî âèøó. Òàê ç 1957
ðîêó ðîçïî÷àâñÿ íîâèé ïåð³îä
ìîãî æèòòÿ.

Òåðíîï³ëü ³ ìåä³íñòèòóò ìåí³
ïîëþáèëèñÿ îäðàçó. Òóò ÿ çóñòð³â
ïðåêðàñíèõ âèêëàäà÷³â, çîêðåìà,
íà 3 êóðñ³ äåÿê³ çàíÿòòÿ ç õ³ðóðã³¿
ïðîâàäèâ ïåðøèé ðåêòîð ÒÄÌ²,
äîöåíò Ïåòðî Îìåëÿíîâè÷ Îã³é.
ß áóâ ñòàðàííèì ñòóäåíòîì ³ âñ³
ðîêè íàâ÷àííÿ îòðèìóâàâ ï³äâè-
ùåíó ñòèïåíä³þ. Â³äâ³äóâàâ ñòó-
äåíòñüêèé íàóêîâèé ãóðòîê ç òå-
ðàï³¿, íà ï’ÿòîìó êóðñ³ íàïèñàâ
íàóêîâó ðîáîòó ç ãàñòðîåíòåðî-
ëîã³¿, çà ÿêó îòðèìàâ ïîõâàëüíó
ãðàìîòó íà Âñåñîþçíîìó êîí-
êóðñ³ ñòóäåíòñüêèõ ðîá³ò.

Ìåøêàâ ó ñòóäåíòñüêîìó ãóð-
òîæèòêó, ðîçòàøîâàíîìó íà
îäí³é ç öåíòðàëüíèõ âóëèöü Òåð-
íîïîëÿ (òåïåð – êîðïóñ ôàðìà-
öåâòè÷íîãî ôàêóëüòåòó). Äîáð³
óìîâè ïðîæèâàííÿ – öå òåæ
áóëî äóæå âàæëèâî. Íèí³, îçè-
ðàþ÷èñü íàçàä, ç òåïëîòîþ çãà-
äóþ ò³ ðîêè.

«ÌÐ²ßÂ
ÏÐÎÄÎÂÆÈÒÈ
ÍÀÂ×ÀÍÍß
Â ÀÑÏ²ÐÀÍÒÓÐ²,
ÀËÅ ÑÏÎ×ÀÒÊÓ
ÎÒÐÈÌÀÂ
ÑÊÅÐÓÂÀÍÍß ÍÀ
ÐÎÁÎÒÓ»

Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ÒÄÌ² 1961
ðîêó îòðèìàâ äèïëîì ç â³äçíà-
êîþ. Ìð³ÿâ ïðîäîâæèòè íàâ÷àí-
íÿ â àñï³ðàíòóð³, àëå â ò³ ÷àñè

³ñíóâàâ òàê çâàíèé äåðæàâíèé
ðîçïîä³ë: âèïóñêíèê³â âèø³â ñêå-
ðîâóâàëè íà ðîáîòó. Â êîì³ñ³¿, ÿêà
âèð³øóâàëà êóäè êîìó ¿õàòè,
áóëà ïðåäñòàâíèê îáêîìó êîì-
ïàðò³¿. Êîëè ä³éøëà ÷åðãà äî
ìåíå – âèñëîâèëàñÿ êàòåãîðè÷-
íî: «Íà Äîíáàññ åãî!». «Âè æ
ìåíå íå ñïèòàëè», – ïðîìîâèâ
ÿ îøåëåøåíî. Áî, îòðèìàâøè, ÿê
òîä³ êàçàëè, ÷åðâîíèé äèïëîì,

ìàâ ïðàâî ïåðøî÷åðãîâîãî âè-
áîðó ì³ñöÿ ðîáîòè. «Íåò, íà Äîí-
áàññ!», – íå âãàìîâóâàëàñÿ äðó-
ãèé ñåêðåòàð îáêîìó. ̄ ¿ çóïèíèâ
ðåêòîð Ïåòðî Îìåëÿíîâè÷ Îã³é
òà ñïîê³éíî ïîö³êàâèâñÿ, ÷è çãî-
äåí ÿ ïîïðàöþâàòè ë³êàðåì â ñåë³
Ñóùèí Òåðåáîâëÿíñüêîãî ðàéî-
íó íà Òåðíîï³ëüùèí³. ß â³äïîâ³â
ñòâåðäíî é ïèòàííÿ ìîãî ïðà-
öåâëàøòóâàííÿ âèð³øèëîñÿ.

Àëå æèòòÿ äèíàì³÷íå. Çãîäîì
ç’ÿâèëàñÿ ìîæëèâ³ñòü ïîïðàöþâà-
òè ðåíòãåíîëîãîì ³ çà ñóì³ñíèöò-
âîì – òåðàïåâòîì ó Ñêàëàòñüê³é
ðàéîíí³é ë³êàðí³. ß ïîäàâ â³äïî-
â³äíó çàÿâó â îáëçäîðîââ³ää³ë ³ îò-
ðèìàâ ñêåðóâàííÿ íà ðîáîòó. ×å-
ðåç ð³ê ìåí³ çàïðîïîíóâàëè ïå-
ðå¿õàòè äî Êðåìåíöÿ – ì³ñ-
öåâîìó ìåäó÷èëèùó ïîòð³áí³
áóëè øòàòí³ âèêëàäà÷³. Îõî÷å ïî-
ãîäèâñÿ. Âèêëàäàöüêà òà íàóêîâà
ä³ÿëüí³ñòü – öå òå, ùî ö³êàâèëî

ìåíå íàéá³ëüøå. 1964
ðîêó ç îãîëîøåííÿ â
ãàçåò³ äîâ³äàâñÿ ïðî
â³äêðèòòÿ àñï³ðàíòóðè
íà êàôåäð³ ôàêóëü-
òåòñüêî¿ òåðàï³¿ ÒÄÌ²,
ïîäàâ äîêóìåíòè äëÿ
ó÷àñò³ â êîíêóðñ³ é óñ-
ï³øíî ñêëàâ ³ñïèòè. Çà
ðîêè íàâ÷àííÿ â àñï³-
ðàíòóð³ íà êàôåäð³ òå-
ðàï³¿ íàïèñàâ êàíäè-
äàòñüêó äèñåðòàö³þ íà
òåìó «Îñìîòè÷íà ðå-
çèñòåíòí³ñòü òðîìáî-
öèò³â ³ ðåçèñòåíòí³ñòü
êàï³ëÿð³â ïðè äåÿêèõ
çàõâîðþâàííÿõ îðãàí³â
òðàâëåííÿ». Ìî¿ì íà-
óêîâèì êåð³âíèêîì ï³ä
÷àñ ðîáîòè íàä êàíäè-
äàòñüêîþ áóâ ïåðøèé
çàâ³äóâà÷ êàôåäðè
ïðîïåäåâòèêè âíóòð³-
øíüî¿ ìåäèöèíè, à
çãîäîì çàâ³äóâà÷ êà-
ôåäðè ôàêóëüòåòñüêî¿

òåðàï³¿, ïðîôåñîð Ìèõàéëî Ãðè-
ãîðîâè÷ Ìàñèê – ÷óäîâà ëþäè-
íà òà àâòîðèòåòíèé â÷åíèé.

Çàõèñòèâøè â Êèºâ³ êàíäèäàòñü-
êó äèñåðòàö³þ, ïîâåðíóâñÿ â àëü-
ìà-ìàòåð êàíäèäàòîì íàóê. Ïðà-
öþâàâ àñèñòåíòîì êàôåäðè ôà-
êóëüòåòñüêî¿ òåðàï³¿, à ç 1981 äî
1988 ðîêó – äîöåíòîì êàôåäðè
òåðàï³¿ íîâîñòâîðåíîãî ôàêóëüòå-
òó âäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â Òåðíîï³-

ëüñüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó.
Ïðîäîâæóâàâ íàóêîâ³ äîñë³äæåí-
íÿ, ùî ñòîñóâàëèñÿ ìîãî óëþáëå-
íîãî ï³äðîçä³ëó ìåäèöèíè – ãàñ-
òðîåíòåðîëîã³¿. Íàóêîâî îá´ðóí-
òîâàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü
ñòàëè ï³äìóð³âêîì äëÿ íàïèñàííÿ
äîêòîðñüêî¿ äèñåðòàö³¿ íà òåìó
«Íîâ³ ï³äõîäè äî åò³îëîã³¿, ïàòî-
ãåíåçó òà òåðàï³¿ âèðàçêîâî¿ õâî-
ðîáè». Ïî¿õàâ çàõèùàòèñÿ â äðó-
ãèé Ìîñêîâñüêèé ìåä³íñòèòóò ³ì.
Ïèðîãîâà, àëå ç’ÿñóâàëîñÿ, ùî íà
çàõèñò òàì òðåáà ÷åêàòè 3-5 ðîê³â.
«×åðãà», – ïîÿñíèëè, ïî÷óâøè,
ùî ÿ ç Óêðà¿íè.

Çàñìó÷åíèé, ïîâåðíóâñÿ äî
Êèºâà é òóò íåñïîä³âàíî äëÿ ñåáå
îòðèìàâ ï³äòðèìêó. Òîä³øí³é
ðåêòîð Êè¿âñüêîãî ìåäè÷íîãî
³íñòèòóòó, ïðîôåñîð ªâãåí Ãîí-
÷àðóê, ïåðåãëÿíóâøè ìîþ ðîáî-
òó, ñêàçàâ: «Çäàâàé äîêóìåí-
òè, âîñåíè áóäåø çàõèùàòèñÿ».

×îòèðèð³÷íèé ªâãåíêî ÑÒÀÐÎÄÓÁ ç
äâîþð³äíîþ ñåñòðîþ Í³íîþ (1942 ð.)

ªâãåí ÑÒÀÐÎÄÓÁ ç äðóæèíîþ Ìàð³ºþ òà ñòàðøîþ äîíüêîþ
Ë³ëåþ (1970-³ ðîêè)

ªâãåí ÑÒÀÐÎÄÓÁ ç äîíüêàìè Ñâ³òëàíîþ òà Ë³ëåþ
(1990-³ ðîêè)
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«Ó ÌÅÄÈÖÈÍÓ ÒÐÅÁÀ ÉÒÈ
ÇÀ ÏÎÊËÈÊÎÌ ÑÅÐÖß»
Òîãî æ òàêè 1988 ðîêó ÿ îòðè-
ìàâ äèïëîì äîêòîðà ìåäè÷íèõ
íàóê òà çâàííÿ ïðîôåñîðà, î÷î-
ëèâ êàôåäðó òåðàï³¿ òà ñ³ìåéíî¿
ìåäèöèíè ÔÏÎ.

ÁÓÂ ÇÀ ÊÐÎÊ ÄÎ
ÍÎÁÅË²ÂÑÜÊÎ¯
ÏÐÅÌ²¯

– Àëå âè íå ëèøå êåðóâàëè
êàôåäðîþ òåðàï³¿ òà ñ³ìåéíî¿
ìåäèöèíè ôàêóëüòåòó ï³ñëÿ-
äèïëîìíî¿ îñâ³òè ÒÄÌÓ, à é
áóëè äåêàíîì öüîãî æ ôà-
êóëüòåòó?

– Òàê, ïîíàä äâàäöÿòü ðîê³â.
Ç ñ³÷íÿ 2010 ðîêó ïðàöþþ íà ïî-
ñàä³ ïðîôåñîðà êàôåäðè ïîë³-
êë³í³÷íî¿ ñïðàâè òà ñ³ìåéíî¿ ìå-
äèöèíè ÒÄÌÓ, ÿêà òåïåð ìàº

íàçâó êàôåäðà ïåðâèííî¿ ìåäè-
êî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè òà çà-
ãàëüíî¿ ïðàêòèêè-ñ³ìåéíî¿ ìåäè-
öèíè. Ó íàñ ÷óäîâèé êîëåêòèâ. Óñ³
ìî¿ êîëåãè – ïðåêðàñí³ ôàõ³âö³,
³íòåë³ãåíòí³, ïîçèòèâíî íàëàøòî-
âàí³ ëþäè. Çàäîâîëåíèé, ùî ïðà-
öþþ ïîðó÷ ç íèìè. Çàãàëîì ó
æèòò³ ìåí³ òàëàíèëî íà äîáðèõ,
íàä³éíèõ ëþäåé, äëÿ ÿêèõ ñïðà-
âà – ãîëîâíå. Ìàáóòü, òîìó ìåí³
ñêð³çü ïðàöþâàëîñÿ äîáðå.

– Âàø çàãàëüíèé ñòàæ ðî-
áîòè òåðàïåâòîì íàë³÷óº...

– … 57 ðîê³â.
– ² âè íàëåæèòå äî ëþäåé,

ãîòîâèõ íàâ÷àòè é ä³ëèòèñÿ
íàéö³íí³øîþ ³íôîðìàö³ºþ òà
äîñâ³äîì ç ìîëîäèìè êîëåãà-
ìè. Ï³ä âàøîþ ðåäàêö³ºþ 2000
ðîêó ïîáà÷èâ ñâ³ò íàâ÷àëüíèé
ïîñ³áíèê äëÿ ñòóäåíò³â ³
ë³êàð³â-³íòåðí³â «Õâîðîáè
îðãàí³â òðàâëåííÿ. Ä³àãíîñòè-
êà ³ ë³êóâàííÿ». 2005 ðîêó –
ïîñ³áíèêè «Àëãîðèòìè ä³àã-
íîñòèêè òà ë³êóâàííÿ õðîí³÷-
íèõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â òðàâ-
ëåííÿ», «Ñ³ìåéíà ìåäèöèíà»,
2008-ãî – «Àëãîðèòì ä³àãíîñ-
òèêè ³ ë³êóâàííÿ íåâ³äêëàä-
íèõ ñòàí³â â òåðàïåâòè÷í³é
ïðàêòèö³». Âè âèäàëè êîì-
ïàêò-äèñê ç ïèòàíü ãàñòðîåí-
òåðîëîã³¿. Ñåðåä âàøèõ ó÷í³â
– 10 êàíäèäàò³â ³ îäèí äîê-
òîð ìåäè÷íèõ íàóê. À õòî â
ïðîôåñ³éíîìó ñåíñ³ ñòàâ Ó÷è-

òåëåì ç âåëèêî¿ ë³òåðè äëÿ
âàñ?

– Ïåòðî ßêîâè÷ Ãðèãîð’ºâ –
äîêòîð ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôå-
ñîð, â³äîìèé òåðàïåâò-ãàñòðîåí-
òåðîëîã, ÿêèé ðîçðîáëÿâ ìåòî-
äè ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ çàõ-
âîðþâàíü øëóíêîâî-êèøêîâîãî
òðàêòó. Ð³âíèõ éîìó ùîäî ïðî-
ôåñ³îíàë³çìó â êîëèøíüîìó
ÑÐÑÐ íå áóëî. Â³í ïðèùåïèâ ìåí³
ëþáîâ äî ãàñòðîåíòåðîëîã³¿ ÿê
íàóêè. Äîñë³äæåííÿ, äî ÿêèõ äî-
ëó÷àâ ìåíå Ïåòðî ßêîâè÷, âèê-
ëèêàëè çàõîïëåííÿ. Ïðèãàäóþ, â
äåíü, êîëè êàôåäðà îòðèìàëà
ïåðø³ åíäîñêîïè, Ïåòðî ßêîâè÷
ç³áðàâ êîëåêòèâ: «Õòî ïî¿äå íà
êóðñè ç åíäîñêîï³¿ â Ìîñêâó?».
Çãîëîñèâñÿ ÿ. Ïîâåðíóâøèñü, çà-
ïî÷àòêóâàâ åíäîñêîï³÷í³ äîñë³ä-

æåííÿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî
òðàêòó â Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñí³é
êë³í³÷í³é ë³êàðí³.

– 1980 ðîêó â ñòàòò³, ÿêó íàä-
ðóêóâàëè ó ñï³âàâòîðñòâ³ â
æóðíàë³ «Êëèíè÷åñêàÿ ìåäè-
öèíà», âè îïèñàëè ôåíîìåí
«íåñòåðèëüíîãî øëóíêà», çàç-
íà÷èâøè, ùî «ñåðåä ì³êðîâîð-
ñèíîê, åíòåðîöèò³â, ðîçì³ùå-
íèõ â ãëèáèí³ êðèïò, ïðè åëåê-
òðîííî-ì³êðîñêîï³÷íîìó
äîñë³äæåíí³ ç âåëèêîþ éìîâ³-
ðí³ñòþ çíàéäåíî ì³êðîáí³ ò³ëà
ð³çíèõ áàêòåð³àëüíèõ àñîö³-
àö³é». Õî÷à íà òîé ÷àñ ââàæà-
ëîñÿ, ùî øëóíîê ñòåðèëüíèé,
à äî âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ïðè-
çâîäÿòü íå áàêòåð³¿, à íåçäî-
ðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ òà ñòðåñè.
Òîáòî âè ñòîÿëè íà ïîðîç³
â³äêðèòòÿ áàêòåð³àëüíî¿ ïðè-
ðîäè ãàñòðèòó, à òàêîæ âèðàç-
êè øëóíêà é äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè. ² çà êðîê – äî Íîáåë³-
âñüêî¿ ïðåì³¿ ç ô³ç³îëîã³¿ òà
ìåäèöèíè. Ðîçêàæ³òü, áóäü
ëàñêà, ïðî öåé ôàêò ç âàøîãî
íàóêîâîãî æèòòÿ.

– Êîëè ï³ä ÷àñ åíäîñêîï³÷íî-
ãî äîñë³äæåííÿ ÿ ïîáà÷èâ â
ì³êðîñêîï ùîñü ñõîæå íà ì³êðî-
îðãàí³çìè â òêàíèíàõ øëóíêó,
ñïåðøó ïîäóìàâ: «Ìîæå, åíäîñ-
êîï çàáðóäíåíèé? Àëå í³, ÿ éîãî
ðåòåëüíî ñòåðèë³çóâàâ». Ïîä³ëèâ-
ñÿ îòðèìàíèìè äàíèìè ç êîëå-
ãàìè – çàâ³äóâà÷åì êàôåäðè

24 êâ³òíÿ â³äçíà÷àº 80-ë³òí³é þâ³ëåéíèé äåíü íàðîäæåííÿ
ïðîôåñîð êàôåäðè ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè òà
çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè-ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè ªâãåí Ìèõàéëîâè÷
ÑÒÀÐÎÄÓÁ.

Âåëüìèøàíîâíèé ªâãåíå Ìèõàéëîâè÷ó!
Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç þâ³ëåéíèì äíåì íàðîäæåííÿ!
Âè ïðèéøëè äî íàñ íà êàôåäðó ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿

äîïîìîãè òà çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè-ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè âèçíàíèì íàó-
êîâöåì, àâòîðèòåòíèì ë³êàðåì, äîñâ³ä÷åíèì ïåäàãîãîì ³ âèñîêîäîñ-
â³ä÷åíèì îðãàí³çàòîðîì ñèñòåìè ìåäè÷íî¿ îñâ³òè. Âàø ôóíäàìåí-
òàëüíèé ï³äõ³ä äî êîæíî¿ ñïðàâè, âèñîêà â³äïîâ³äàëüí³ñòü ³ ïðàöåç-
äàòí³ñòü ïîñèëèëè àâòîðèòåò íàøîãî êîëåêòèâó, çàäàâøè âèñîêó
ïëàíêó âèìîãëèâîñò³ äëÿ ïðàö³âíèê³â êàôåäðè ó âñ³õ âèäàõ ä³ÿëü-
íîñò³. Âàø æèòòºâèé øëÿõ ñòàâ äëÿ íàñ ïðèêëàäîì íàòõíåííî¿ ïðàö³
òà âèñîêèõ ìîðàëüíèõ ÿêîñòåé ëþäèíè. Ìè ðàä³ºìî ç òîãî, ùî Âè
òàêèé ïîâàæíèé þâ³ëåé çóñòð³÷àºòå â íàøîìó êîëåêòèâ³.

Áàæàºìî Âàì ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ, íàñíàãè ó Âàø³é øëÿõåòí³é ä³ÿëü-
íîñò³, äîáðîáóòó, ëþäñüêîãî òåïëà, îïòèì³çìó, äîâãèõ ðîê³â ðàä³ñíîãî
òà ùàñëèâîãî æèòòÿ.

Êîëåêòèâ êàôåäðè ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿
äîïîìîãè òà çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè

îïåðàòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ òà òîïîãðà-
ô³÷íî¿ àíàòîì³¿, äîöåíòîì Ìè-
õàéëîì Òåðåíò³éîâè÷åì Ãåðà-
ñèìöåì, çàâ³äóâà÷åì êàôåäðè
ã³ñòîëîã³¿, ïðîôåñîðîì ²âàíîì
Âàñèëüîâè÷åì Øóñòîì, çàâ³äóâà-
÷åì êàôåäðè ì³êðîá³îëîã³¿, ïðî-
ôåñîðîì ²âàíîì Îëåêñàíäðîâè-
÷åì Ñèòíèêîì. Ïîäàëüø³ ñï³ëüí³
äîñë³äæåííÿ ç äîïîìîãîþ åëåê-
òðîííîãî ì³êðîñêîïà ï³äòâåðäè-
ëè ðåçóëüòàòè ïîïåðåäí³õ. Àëå
âèÿâëåí³ áàêòåð³¿ íåîáõ³äíî áóëî
âèñ³ÿòè, îòðèìàòè íîâ³ é òàêèì
÷èíîì ï³äòâåðäèòè ¿õ íàÿâí³ñòü.
Âèñ³ÿëè, àëå æèâî¿ êóëüòóðè áàê-
òåð³¿ íå îòðèìàëè. Íå ðîñëà. ² ÿ
â³äìîâèâñÿ â³ä ïîäàëüøèõ ñïðîá.

– Ùî æ, ÿê çãîäîì ç’ÿñóâà-
ëîñÿ, ñòàëî ïðè÷èíîþ íåâäà÷³?

– Â³äñóòí³ñòü ñïåö³àëüíîãî
æèâèëüíîãî ñåðåäîâèùà. ×åðåç
äâà ðîêè ñâ³ò îáëåò³ëà çâ³ñòêà, ùî
àâñòðàë³éñüê³ ìåäèêè Áàðð³ Ìàð-
øàëë ³ Ðîá³í Âîððåí âèä³ëèëè
ïåðâèííó êóëüòóðó áàêòåð³¿, ÿêà
âèêëèêàº ãàñòðèò. 2005 ðîêó
âîíè îòðèìàëè çà öå Íîáåë³âñü-
êó ïðåì³þ ç ìåäèöèíè. ß áóâ íà
êîíãðåñ³ â í³ìåöüêîìó ì³ñò³ Ôðàé-
áóðç³, äå Áàðð³ Ìàðøàëëó òà
Ðîá³í Âîððåíó ¿¿ âðó÷àëè.

«Í²×ÎÃÎ
Ö²ÍÍ²ØÎÃÎ ÇÀ
ÐÎÄÈÍÓ ÍÅÌÀª»

– Íå îäèí äåñÿòîê ðîê³â âå-
äåòå êîíñóëüòàòèâíèé ïðèéîì
ïàö³ºíò³â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íî-
ãî â³ää³ëåííÿ òà äåííîãî ñòà-
ö³îíàðó â Òåðíîï³ëüñüê³é ì³ñü-
ê³é ë³êàðí³ ¹2, à òàêîæ ïðàê-
òè÷í³ çàíÿòòÿ â ïîë³êë³í³ö³ ç³
ñòóäåíòàìè 6 êóðñó íàøîãî
óí³âåðñèòåòó. ßê ðîçïîðÿä-
æàºòåñÿ â³ëüíèì ÷àñîì?

– Ïðèñâÿ÷óþ éîãî óëþáëåí³é
íàóö³ – ìåäèöèí³. Áàãàòî ÷èòàþ.

Ç³áðàâ áàãàòþùó á³áë³îòåêó ìå-
äè÷íî¿ ë³òåðàòóðè. Òåëåâ³çîð ìàé-
æå íå äèâëþñÿ. Ùîá ïîñï³ëêó-
âàòèñÿ ç ïðèðîäîþ – ¿äó íà äà÷ó.
Òàì ãàðíî. Íà ïîäâ³ð’¿ ðîñòóòü
ãðóø³ òà ÿáëóí³, ÿê³ ÿ ñâîãî ÷àñó
ïîñàäèâ. Ïîðó÷ ë³ñ. Êîëè áóëà
æèâà äðóæèíà – âñÿ äà÷íà ä³ëÿí-

êà áóëà çàñ³ÿíà êâ³òàìè. Âîíà
äóæå ëþáèëà çåìëþ, êâ³òè. Â çëà-
ãîä³ é ëþáîâ³ ìè ïðîæèëè ç Ìà-
ð³ºþ 48 ðîê³â, âèõîâàëè äâîõ
äîíüîê, äî÷åêàëèñÿ îíóê³â. Âäÿ÷-
íèé Áîãó, ùî äàâ ìåí³ ùàñòÿ çó-
ñòð³òè ¿¿ â öüîìó æèòò³.

– Âàøà ïîê³éíà äðóæèíà
òåæ áóëà ë³êàðåì?

– Òàê. ² òåæ çàê³í÷èëà íàø ÂÍÇ,
ëèøå ï³çí³øå â³ä ìåíå. Êîëè ìè
ïîçíàéîìèëèñÿ, ÿ íàâ÷àâñÿ â àñ-
ï³ðàíòóð³. ßê íèí³ ïàì’ÿòàþ òîé
ñîíÿ÷íèé âåñíÿíèé äåíü. Âèõîä-
æó ç ãóðòîæèòêó, äå ìåøêàâ, à
ìåí³ íàçóñòð³÷ – âðîäëèâà ä³â÷è-
íà. Ç ïåðøîãî ïîãëÿäó â äóøó
ìåí³ çàïàëà. Ïîçíàéîìèëèñÿ. Ç’ÿ-
ñóâàëîñÿ, ùî ìè ç Ìàð³ºþ – çåì-
ëÿêè. Îáîº ðîäîì ç Õìåëüíè÷-
÷èíè, òà é ñåëà íàø³ ïî-ñóñ³äñòâó.
Ïî÷àëè çóñòð³÷àòèñÿ, à ÷åðåç ð³ê
îäðóæèëèñÿ.

Áàãàòî ðîê³â ïîê³éíà äðóæèíà
ïðîïðàöþâàëà ä³ëüíè÷íèì ïåä³àò-
ðîì. Ìîãëà ïåðåéòè íà ðîáîòó â
îáëàñíó äèòÿ÷ó ë³êàðíþ, àëå â³äìî-
âèëàñÿ. Êàçàëà, ùî ¿é òðåáà áà÷è-
òè ìàëåíüêèõ ïàö³ºíò³â ó äîìàøí³õ
óìîâàõ. Áóëà âèñîêîêëàñíèì ñïåö³-
àë³ñòîì, ÷óéíèì ³ áåçâ³äìîâíèì.
Ë³êàðåì â³ä Áîãà. Ïîìåðëà ï’ÿòü
ðîê³â òîìó. Í³áè ïåðåä÷óâàþ÷è
áëèçüêó ðîçëóêó, íà ñâîº 70-ð³÷÷ÿ
ç³áðàëà ðàçîì óñþ ðîäèíó, ðîç÷ó-
ëåíî âäèâëÿëàñÿ â ð³äí³ îáëè÷÷ÿ. À
÷åðåç ì³ñÿöü ¿¿ íå ñòàëî.

– Âàø³ äîíüêè òåæ îáðàëè
ë³êàðñüêèé ôàõ?

– Òàê, îáèäâ³ ç â³äçíàêàìè çà-
ê³í÷èëè ÒÄÌÓ. Ñïåö³àëüí³ñòü Ë³ë³
– àêóøåð-ã³íåêîëîã, Ñâ³òëàíà –
òåðàïåâò, äîöåíò ôàêóëüòåòó
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè. Ìàþ ÷åò-
âåðî îíóê³â ³ ìàëåíüêó ïðàâíó÷-
êó Ë³ë³÷êó.

– Õòîñü ç îíóê³â òåæ îäÿã-
íóâ á³ëèé ë³êàðñüêèé õàëàò?

– ²íãà – ñòóäåíòêà 5 êóðñó
ÒÄÌÓ. Ò³øóñÿ, ùî âîíà âèð³øèëà
ñòàòè ë³êàðåì ³ ïîâàæàþ ¿¿ âèá³ð.
Ïåðåêîíàíèé, ùî â ìåäèöèíó
òðåáà éòè çà ïîêëèêîì ñåðöÿ. ²íà-
êøå ôàõ³âöåì íå ñòàòè. Äóøåþ,
ñåðöåì ìàºø â³ä÷óâàòè, ùî öå
òâîº ïîêëèêàííÿ. Çíàþ ïî ñîá³.

– Âàø³ ð³äí³ – âàøà îïîðà?

– Òàê. Í³÷îãî ö³íí³øîãî çà ðî-
äèíó íåìàº. Ä³òè ìåíå ëþáëÿòü,
ÿ öå â³ä÷óâàþ, ³ ÿ ¿õ ëþáëþ. Íà
ñâÿòà ìè çàâæäè ðàçîì. Êîëè
áóëà æèâà äðóæèíà – âñ³ çáèðà-
ëèñÿ ó íàñ âäîìà. Òåïåð íà Íî-
âèé ð³ê, Ð³çäâî, Âåëèêäåíü ÿ ãîñ-
òþþ â ä³òåé. Ùîíåä³ë³ âðàíö³ éäó
äî öåðêâè íà ïåðøå Áîãîñëóæ³-
ííÿ. Äëÿ ìåíå öå âàæëèâî. ß
ëþäèíà â³ðóþ÷à é ââàæàþ: ÿêùî
â³ääàíèé Áîãó, òî é âåäè ñåáå,
ÿê ãîäèòüñÿ õðèñòèÿíèíó.

Ñüîãîäí³ â ïðîôåñîðà êà-
ôåäðè ïåðâèííî¿ ìåäèêî-
ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè òà çà-
ãàëüíî¿ ïðàêòèêè-ñ³ìåéíî¿
ìåäèöèíè ÒÄÌÓ ªâãåíà Ìè-
õàéëîâè÷à Ñòàðîäóáà – þâ³-
ëåé. Ðåäàêö³ÿ ãàçåòè «Ìå-
äè÷íà àêàäåì³ÿ» ùèðî â³òàº
øàíîâíîãî ªâãåíà Ìèõàéëî-
âè÷à ç 80-ð³÷÷ÿì. Çè÷èìî
çäîðîâ’ÿ, ðîäèííîãî çàòèøêó,
åíåðã³¿ òà íàñíàãè íà äîâã³
ðîêè, ðàäîñò³ é äîñòàòêó.

Ë³ä³ÿ ÕÌ²ËßÐ

Ïðîôåñîð ªâãåí ÑÒÀÐÎÄÓÁ ç ë³êàðÿìè-êóðñàíòàìè (1992 ð.)

ªâãåí ÑÒÀÐÎÄÓÁ ç ìîëîäèì
íàóêîâöåì ïðîâîäÿòü
ëàáîðàòîðíå äîñë³äæåííÿ
(1980-³ ðîêè)

Ïðîôåñîð ªâãåí ÑÒÀÐÎÄÓÁ ç êîëåêòèâîì êàôåäðè ïåðâèí-
íî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè òà çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè-
ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè
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Íåéìîâ³ðíå ñâÿòî êðàñè,
ãðàö³¿, òàëàíò³â òà þíîñò³
â³äáóëîñÿ 15 êâ³òíÿ ï³ä ÷àñ
êîíêóðñó «ÑòóäÌ³ñ ÒÄÌÓ-
2018». Öüîãî âå÷îðà ó
äðàìòåàòð³ îáèðàëè íàéê-
ðàñèâ³øó ñòóäåíòêó Òåðíî-
ï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî ìå-
äè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³
².Ãîðáà÷åâñüêîãî. Çà ãîëîâ-
íó êîðîíó ðîêó áîðîëèñÿ 12
êîíêóðñàíòîê.

Çàõ³ä â³äáóâñÿ ó ñõ³äíîìó ñòèë³.
Íàâ³òü íà ïî÷àòêó ïðîãðàìè âå-
äó÷èé Ðîìàí Áàëè÷ ç’ÿâèâñÿ â
îáðàç³ ñóëòàíà, ó ñòâîðåíí³ ÿêî-
ãî éîìó äîïîìîãëè ñòóäåíòè ç
ªãèïòó, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ â íàøî-
ìó óí³âåðñèòåò³. ²íøèì âåäó÷èì
âå÷îðà áóâ Âàëåíòèí Êîòèê.

Êîíêóðñ êðàñè â³äáóâñÿ çà
ï³äòðèìêè àäì³í³ñòðàö³¿ òà ñòó-
äåíòñüêîãî ïàðëàìåíòó ÒÄÌÓ.

Ï³ä ÷àñ ïåðøîãî âèõîäó íà

ÎÁÐÀËÈ ÍÀÉÊÐÀÑÈÂ²ØÓ ÑÒÓÄÅÍÒÊÓ

ñöåíó ä³â÷àòà ìàëè çàâäàííÿ íå
ëèøå ïðîäåìîíñòðóâàòè âì³ííÿ
äåô³ëþâàòè íà ñöåí³, à é îðèã³-
íàëüíî ïðåäñòàâèòè ñåáå.

ßí³íà ×ÀÉÊ²ÂÑÜÊÀ,
Ìèêîëà ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ (ôîòî)

«ÑòóäÌ³ñ ÒÄÌÓ-2018» – ñòóäåíòêà
4 êóðñó ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó
Êàòåðèíà Á²ÃÓÍßÊ

² â êîæíî¿ ïðèíöåñè, à
ñàìå òàêèìè áóëè íàø³
ä³â÷àòà öüîãî âå÷îðà, îáî-
â’ÿçêîâî ïîâèíåí áóòè ñâ³é
«êîðîííèé íîìåð», ÿêèì
âîíà çìîæå âðàçèòè òèõ, õòî
ïîðó÷. Òîæ ó íàñòóïíîìó
âèõîä³ íà ñöåíó ñòóäåíòêè
ÒÄÌÓ äåìîíñòðóâàëè âëàñí³
òàëàíòè.

Òðàäèö³éíèé âèõ³ä ó êó-
ïàëüíèêàõ áóâ òàêîæ ñòèë³-
çîâàíèé ï³ä ñõ³äí³ ìîòèâè.
Âáðàííÿ ä³â÷àò íàãàäóâàëî
òàíöþâàëüí³ êîñòþìè òàíöþ
æèâîòà.

Çàâåðøàëüíèì àêîðäîì
âå÷îðà ñòàâ âèõ³ä ó âå÷³ðí³õ
ñóêíÿõ.

Ðîçâàæàëè ãëÿäà÷³â, ÿê³
ïðèéøëè ï³äòðèìàòè êîí-
êóðñàíòîê, òàíöþâàëüíà ñòó-
ä³ÿ «Freedom», «Òàìàí³ äåíñ
ñòóä³î», îäèí ç êðàùèõ êà-
âåð-áåíä³â «Áàãñ Áàí³», ãóðò
«Òâîð÷³» òà «Ñíåíä-àï».

Ïåðåìîãó âèáîðîëà ñòó-
äåíòêà ÷åòâåðòîãî êóðñó ìåäè÷-
íîãî ôàêóëüòåòó Êàòåðèíà Á³ãó-
íÿê.

Ïåðøîþ â³öå-ì³ñ ñòàëà ñòóäåí-
òêà äðóãîãî êóðñó ñòîìàòîëîã³÷-
íîãî ôàêóëüòåòó Õðèñòèíà Êóë³-

êîâñüêà, çâàííÿ äðóãî¿ â³öå-ì³ñ
îòðèìàëà ñòóäåíòêà äðóãîãî êóð-
ñó ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó Â³êòî-
ð³ÿ Õèëþê.

Â ³íøèõ íîì³íàö³ÿõ ïåðåìîã-
ëè: «ÑòóäÌ³ñ Åëåãàíòí³ñòü» –
ñòóäåíòêà ïåðøîãî êóðñó ÍÍ²
ìåäñåñòðèíñòâà Îëüãà Êîâàëü-
÷óê, «ÑòóäÌ³ñ Ïîñì³øêà» – ñòó-
äåíòêà ïåðøîãî êóðñó ñòîìà-
òîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó ²ííà
Ãåâàë, «ÑòóäÌ³ñ Ìîäåëü» –
ñòóäåíòêà ïåðøîãî êóðñó ìå-
äè÷íîãî ôàêóëüòåòó Ä³àíà Ñòå-
÷èøèí, «ÑòóäÌ³ñ Ôîòî» – ñòó-
äåíòêà ÷åòâåðòîãî êóðñó ìå-
äè÷íîãî ôàêóëüòåòó Â³êòîð³ÿ
Êîâàëèê, «ÑòóäÌ³ñ Just One» –
ñòóäåíòêà ÷åòâåðòîãî êóðñó ìå-
äè÷íîãî ôàêóëüòåòó Êàòåðèíà
Á³ãóíÿê, «ÑòóäÌ³ñ Ferrizo» –
ñòóäåíòêà äðóãîãî êóðñó ìå-
äè÷íîãî ôàêóëüòåòó Â³êòîð³ÿ
Õèëþê, «ÑòóäÌ³ñ Beauty Club»
– ñòóäåíòêà ïåðøîãî êóðñó
ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó Ñîëîì³ÿ
Ñàìïàðà, «ÑòóäÌ³ñ City Life» –
ñòóäåíòêà äðóãîãî êóðñó ìå-
äè÷íîãî ôàêóëüòåòó Ãàëèíà
Äåìêîâè÷, «ÑòóäÌ³ñ Allure» –
ñòóäåíòêà äðóãîãî êóðñó ìå-
äè÷íîãî ôàêóëüòåòó Ìèðîñëà-
âà Êðàâ÷óê, «ÑòóäÌ³ñ ²íòåðíåò

ñèìïàò³é» – ñòóäåíòêà äðóãî-
ãî êóðñó ìåäè÷íîãî ôàêóëüòå-
òó Êàòåðèíà Äçþáà.

Íàéá³ëüøó ï³äòðèìêó ãëÿäà÷³â
çàëó îòðèìàëà ñòóäåíòêà äðóãî-
ãî êóðñó ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôà-
êóëüòåòó Õðèñòèíà Êóë³êîâñüêà,
ÿêà óäîñòî¿ëàñÿ òèòóëó «ÑòóäÌ³ñ
ãëÿäàöüêèõ ñèìïàò³é».
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ÀÑÏÅÊÒ 9
25 êâ³òíÿ â³äçíà÷àòèìå þâ³-

ëåéíèé äåíü íàðîäæåííÿ ïðî-
ôåñîð êàôåäðè âíóòð³øíüî¿
ìåäèöèíè ¹1 ÒÄÌÓ Íàä³ÿ ²âà-
í³âíà ßÐÅÌÀ.

Âåëüìèøàíîâíà Íàä³º ²âàí³âíî!
Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç þâ³ëåé-

íèì äíåì íàðîäæåííÿ!
Ó ñò³íàõ óí³âåðñèòåòó Âè çäîáó-

ëè âèùó ìåäè÷íó îñâ³òó, à çãîäîì,
ï³ñëÿ ÷îòèðüîõ ðîê³â ïðàêòè÷íî¿
ë³êàðñüêî¿ ðîáîòè, óñï³øíî ïðîé-
øëè 32-ë³òí³é òðóäîâèé øëÿõ: ñïî-
÷àòêó ñòàðøîãî ëàáîðàíòà êàôåä-
ðè ïàòîëîã³÷íî¿ àíàòîì³¿, êàôåä-
ðè êàðä³îëîã³¿ ÔÏÎ, çàâ³äóâà÷à
³íòåðíàòóðîþ, ï³çí³øå – àñèñòåí-
òà êàôåäðè êàðä³îëîã³¿, ïðîïåäåâ-
òè÷íî¿ òåðàï³¿, àñèñòåíòà, äîöåí-
òà êàôåäðè ñåñòðèíñüêî¿ ñïðàâè,
äîöåíòà, ïðîôåñîðà êàôåäðè òå-
ðàï³¿ òà ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè ÔÏÎ,
ïðîôåñîðà êàôåäðè âíóòð³øíüî¿
ìåäèöèíè ¹1, ÿêó âïðîäîâæ
òðüîõ ðîê³â î÷îëþâàëè.

Ñâ³ä÷åííÿì áàãàòîãðàííîñò³
Âàøîãî òàëàíòó º ðîáîòà âïðî-
äîâæ ÷îòèðüîõ ðîê³â çàñòóïíè-
êîì äåêàíà ôàêóëüòåòó ñåñò-
ðèíñüêî¿ ñïðàâè, à çãîäîì âïðî-
äîâæ ÷îòèðüîõ ðîê³â –
ïðîðåêòîðîì ç íàóêîâî-ïåäàãî-
ã³÷íî¿ òà ë³êóâàëüíî¿ ðîáîòè.

Êîëåêòèâ óí³âåðñèòåòó ãëèáî-
êî ïîâàæàº é ùèðî øàíóº Âàñ
ÿê â³äîìîãî íàóêîâöÿ, âèñîêîê-
âàë³ô³êîâàíîãî êë³í³öèñòà-òåðà-
ïåâòà, äîñâ³ä÷åíîãî ïåäàãîãà òà
âèõîâàòåëÿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³
çà áàãàòîð³÷íó íåâòîìíó ïðàöþ,
âèñîêèé ïðîôåñ³îíàë³çì, îðãàí³-
çàòîðñüê³ çä³áíîñò³, ñóìë³ííå âè-
êîíàííÿ ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³ ãðî-
ìàäñüêèõ îáîâ’ÿçê³â.

Âàøà ïðîôåñ³éíà é ãðîìàäñü-
êà ä³ÿëüí³ñòü â³äçíà÷åí³ ïîäÿêîþ
Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
Óêðà¿íè, äèïëîìîì Êîì³òåòó ç
ïèòàíü íàóêè òà îñâ³òè Âåðõîâ-

24 êâ³òíÿ ñâÿòêóº þâ³ëåé-
íèé äåíü íàðîäæåííÿ ïðî-
â³äíèé ôàõ³âåöü â³ää³ëó
êàäð³â ÒÄÌÓ Òåòÿíà Âàñèë³â-
íà ÇÂÀÐÈ×.

Âåëüìèøàíîâíà Òåòÿíî Âàñè-
ë³âíî!

Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç þâ³ëåé-
íèì äíåì íàðîäæåííÿ!

Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ Ëüâ³âñüêî-
ãî ïîë³òåõí³÷íîãî ³íñòèòóòó,
òðüîõ ðîê³â ðîáîòè ëàáîðàí-
òîì ó Òåðíîï³ëüñüêîìó ïðè-
ëàäîáóä³âíîìó ³íñòèòóò³, ó
ñò³íàõ Òåðíîï³ëüñüêîãî äåð-
æàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñè-
òåòó Âè óñï³øíî ïðîéøëè
ìàéæå 25-ë³òí³é òðóäîâèé
øëÿõ: ñïî÷àòêó ³íñïåêòîðà
äåêàíàòó ìåäè÷íîãî ôàêóëü-
òåòó, à îñòàíí³ 17 ðîê³â – ³íæå-
íåðà ïåðøî¿ êàòåãîð³¿, ïðî-
â³äíîãî ôàõ³âöÿ îäíîãî ç íàé-
âàæëèâ³øèõ ï³äðîçä³ë³â âè-
ùîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó –
â³ää³ëó êàäð³â.

Êîëåêòèâ óí³âåðñèòåòó ãëè-
áîêî ïîâàæàº é ùèðî øàíóº
Âàñ çà áàãàòîð³÷íó íåâòîìíó
ïðàöþ, âèñîêèé ïðîôåñ³îíàë³çì,
âåëèêèé äîñâ³ä, âì³ííÿ ïðàöþ-
âàòè ç ëþäüìè, ñóìë³ííå âèêî-
íàííÿ ñâî¿õ ñëóæáîâèõ îáî-
â’ÿçê³â.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðàöå-
ëþáí³ñòü, ïðàãíåííÿ ðîáèòè äîá-
ðî çàñëóãîâóþòü íàéâèùî¿ îö³-
íêè ³ º ïðèêëàäîì äëÿ íàñë³äó-
âàííÿ.

24 êâ³òíÿ âèïîâíþºòüñÿ 80
ðîê³â ïðîôåñîðîâ³ êàôåäðè
ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿
äîïîìîãè òà ñ³ìåéíî¿ ìåäè-
öèíè ÒÄÌÓ ªâãåíîâ³ Ìèõàé-
ëîâè÷ó ÑÒÀÐÎÄÓÁÓ.

Âåëüìèøàíîâíèé ªâãåíå Ìè-
õàéëîâè÷ó!

Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç 80-
ë³òòÿì!

Ó ñò³íàõ óí³âåðñèòåòó Âè çäî-
áóëè âèùó ìåäè÷íó îñâ³òó, à çãî-
äîì, ï³ñëÿ òðüîõ ðîê³â ïðàêòè÷-
íî¿ ë³êàðñüêî¿ ðîáîòè, óñï³øíî
ïðîéøëè 54-ë³òí³é òðóäîâèé
øëÿõ àñï³ðàíòà êàôåäðè ïðîïå-
äåâòèêè âíóòð³øíüî¿ ìåäèöèíè,
àñèñòåíòà, äîöåíòà êàôåäðè ôà-
êóëüòåòñüêî¿ òåðàï³¿, äîöåíòà,
ïðîôåñîðà êàôåäðè òåðàï³¿ òà
ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè ÔÏÎ, ÿêó
âïðîäîâæ 22 ðîê³â î÷îëþâàëè.
Îñîáëèâà, ïë³äíà ñòîð³íêà Âàøî¿
òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ – 20-ë³òí³é
ïåð³îä ðîáîòè äåêàíîì ôàêóëü-
òåòó ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè. Âè ³
òåïåð ïðîäîâæóºòå ðåàë³çîâóâà-
òè ñâ³é âåëèêèé äîñâ³ä ³ òâîð÷èé
ïîòåíö³àë íà ïîñàä³ ïðîôåñîðà
êàôåäðè ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñà-
í³òàðíî¿ äîïîìîãè òà ñ³ìåéíî¿
ìåäèöèíè.

Êîëåêòèâ óí³âåðñèòåòó ãëèáî-
êî ïîâàæàº é ùèðî øàíóº Âàñ

ÄÀÒÀ

ÿê îäíîãî ç ïåðøèõ òàëàíîâè-
òèõ âèïóñêíèê³â, â³äîìîãî â Óê-
ðà¿í³ â÷åíîãî-ãàñòðîåíòåðîëîãà,
âèñîêîêâàë³ô³êîâàíîãî êë³í³öèñ-
òà-òåðàïåâòà, äîñâ³ä÷åíîãî ïåäà-
ãîãà òà âèõîâàòåëÿ ñòóäåíòñüêî¿
ìîëîä³ çà áàãàòîð³÷íó íåâòîìíó
ïðàöþ, âèñîêèé ïðîôåñ³îíàë³çì,
îðãàí³çàòîðñüê³ çä³áíîñò³, ñóìë³-
ííå âèêîíàííÿ ñâî¿õ ñëóæáîâèõ
³ ãðîìàäñüêèõ îáîâ’ÿçê³â, çîêðå-
ìà, ÿê áàãàòîð³÷íîãî ïîçàøòàò-
íîãî ãàñòðîåíòåðîëîãà îáëàñíî-
ãî óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ.

Âàøà ïðîôåñ³éíà òà ãðîìàäñü-

Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøàíîâíà
Òåòÿíî Âàñèë³âíî, ì³öíîãî çäî-
ðîâ’ÿ, íåâè÷åðïíî¿ åíåðã³¿, íî-
âèõ óñï³õ³â ó Âàø³é áëàãîðîäí³é
ä³ÿëüíîñò³, äîáðîáóòó, ëþäñüêî-
ãî òåïëà, äóøåâíîãî ñïîêîþ,
ðîäèííîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ é çà-
òèøêó, äîâãèõ ðîê³â ðàä³ñíîãî òà
ùàñëèâîãî æèòòÿ.

Õàé çëàãîäà áóäå, õàé áóäå
ëþáîâ,

Õàé òèñÿ÷ó ðàç ïîâòîðÿþòüñÿ
çíîâ

Õîðîø³, ñâÿòêîâ³ ³ ïàì’ÿòí³
äí³,

Õàé ñîíöå âñì³õàºòüñÿ Âàì
ó æèòò³!

Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÄÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

êà ä³ÿëüí³ñòü â³äçíà÷åí³ ãðàìîòà-
ìè Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðî-
â’ÿ Óêðà¿íè, ãðîìàäñüêèõ îðãàí³-
çàö³é, ãðàìîòàìè é ïîäÿêàìè
ðåêòîðà óí³âåðñèòåòó, çíàêîì
«Â³äì³ííèê îõîðîíè çäîðîâ’ÿ».

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðàöå-
ëþáí³ñòü, óâàæíå ñòàâëåííÿ äî
ëþäåé, ïðàãíåííÿ ðîáèòè äîá-
ðî çàñëóãîâóþòü íàéâèùî¿ îö³-
íêè ³ º ïðèêëàäîì äëÿ íàñë³äó-
âàííÿ íîâèìè ïîêîë³ííÿìè ñòó-
äåíò ³â, ìîëîäèõ ë ³êàð³â,
íàóêîâö³â ³ âèêëàäà÷³â.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøàíîâ-
íèé ªâãåíå Ìèõàéëîâè÷ó, äîá-
ðîãî çäîðîâ’ÿ, íåâè÷åðïíîãî
òâîð÷îãî íàòõíåííÿ, íîâèõ çäî-
áóòê³â ó Âàø³é áëàãîðîäí³é
ä³ÿëüíîñò³, äîáðîáóòó, äóøåâíî-
ãî ñïîêîþ, ëþäñüêîãî òåïëà, ðî-
äèííîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ é çàòèø-
êó, àêòèâíîãî òà ùàñëèâîãî äîâ-
ãîë³òòÿ.

Íåõàé äîáðîì íàïîâíþºòüñÿ
õàòà,

Äîñòàòêîì, ùèð³ñòþ
³ ñîíÿ÷íèì òåïëîì,

Õàé áóäå â³ðíèõ äðóç³â â í³é
áàãàòî,

Ïðèõèëüíà äîëÿ îãîðòà
êðèëîì!

Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÄÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

íî¿ Ðàäè Óêðà¿íè, ãðàìîòàìè îá-
ëàñíî¿ ³ ì³ñüêî¿ ðàä, ãðàìîòàìè é
ïîäÿêàìè ðåêòîðà óí³âåðñèòåòó.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, æ³íî÷í³ñòü,
ïðàöåëþáí³ñòü, óâàæíå ñòàâëåí-
íÿ äî ëþäåé, ïðàãíåííÿ ðîáèòè
äîáðî çàñëóãîâóþòü íàéâèùî¿
îö³íêè ³ º ïðèêëàäîì äëÿ íàñë³äó-
âàííÿ íîâèìè ïîêîë³ííÿìè ñòó-
äåíò³â, ìîëîäèõ ë³êàð³â, íàóêîâö³â
³ âèêëàäà÷³â.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøàíîâíà
Íàä³º ²âàí³âíî, ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ,
íåâè÷åðïíîãî òâîð÷îãî íàòõ-
íåííÿ, íîâèõ óñï³õ³â ó Âàø³é áëà-
ãîðîäí³é ä³ÿëüíîñò³, äîáðîáóòó,
ëþäñüêîãî òåïëà, äóøåâíîãî
ñïîêîþ, ðîäèííîãî áëàãîïîëó÷-
÷ÿ é çàòèøêó, äîâãèõ ðîê³â ðà-
ä³ñíîãî òà ùàñëèâîãî æèòòÿ.

Õàé ñì³ºòüñÿ äîëÿ, ìîâ
êàëèíà â ëóç³,

Ó ðîäèíí³ì êîë³, ñåðåä
â³ðíèõ äðóç³â,

Õàé êðîêóþòü ïîðó÷ â³ðí³ñòü
³ êîõàííÿ,

Õàé çä³éñíÿòüñÿ ìð³¿ ³ óñ³
áàæàííÿ!

Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÄÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Íàóêîâ³ ôîðóìè

Ó Âàðøàâ³ (Ïîëüùà) â³äáóâñÿ
Âñåñâ³òí³é êîíãðåñ ç òðèõîñêîï³¿, çàõ-
âîðþâàíü âîëîññÿ òà í³ãò³â, ó ÿêîìó áðà-
ëà ó÷àñòü ïðîôåñîð êàôåäðè ³íôåê-
ö³éíèõ õâîðîá ç åï³äåì³îëîã³ºþ, øê³ð-
íèìè òà âåíåðè÷íèìè õâîðîáàìè
Ñâ³òëàíà Îëåêñàíäð³âíà Ãàëíèê³íà.

Ïîòð³áíî çàçíà÷èòè, ùî çàõ³ä ç
òàêîþ ïðîáëåìàòèêîþ º óí³êàëüíèì,
àäæå â³äáóâñÿ âïåðøå. Íàóêîâèé
íàïðÿìîê òðèõîñêîï³¿ º äóæå ìîëî-
äèì, ëèøå ê³ëüêà ðîê³â òîìó äåð-
ìàòîëîãè ïî÷àëè âèâ÷àòè çàõâîðþ-
âàííÿ âîëîññÿ òà âîëîñèñòî¿ ÷àñòè-
íè ãîëîâè çà äîïîìîãîþ ñó÷àñíèõ
îïòè÷íèõ ïðèëàä³â – òðèõîñêîï³â.
Öå çíà÷íî ïîëåãøèëî é ñïðîñòèëî
ä³àãíîñòèêó äåðìàòîç³â, ëîêàë³çîâà-
íèõ íà øê³ð³ ãîëîâè é âîëîññ³. Çà-
ïî÷àòêóâàëà öåé íàïðÿìîê ó äåð-
ìàòîëîã³¿ ïîëüñüêèé ïðîôåñîð Ë³ä³ÿ
Ðóäíèöüêà, ÿêà º àâòîðêîþ ïåðøî-
ãî ó ñâ³ò³ àòëàñó ç òðèõîñêîï³¿.

Íàóêîâà ïðîãðàìà êîíãðåñó
â³äð³çíÿëàñÿ âèñîêèì ð³âíåì ³íôîð-
ìàòèâíîñò³, ñï³êåðè ç ð³çíèõ êóòî÷ê³â
ñâ³òó ä³ëèëèñÿ âëàñíèì äîñâ³äîì
ùîäî ä³àãíîñòèêè, òðèõîñêîï³÷íèõ
îñîáëèâîñòåé çàõâîðþâàíü øê³ðè
ãîëîâè, í³ãò³â ³ âîëîññÿ. Îñîáëèâó
çàö³êàâëåí³ñòü âèêëèêàëè êë³í³÷í³
âèïàäêè ð³çíî¿ ïàòîëîã³¿, çîêðåìà,
ð³çíèõ âèä³â îáëèñ³ííÿ. Îêðåìå ñåê-
ö³éíå çàñ³äàííÿ áóëî ïðèñâÿ÷åíî
ïèòàííÿì äèòÿ÷î¿ òðèõîëîã³¿, äå ðîç-
ãëÿíóëè ïðîáëåìè òðèõîò³ëîìàí³¿,
ïîÿâè ñèâèíè ó äèòÿ÷îìó â³ö³, òðàí-
çèòîðíèõ âòðàò âîëîññÿ ó ä³òåé. Òà-
êîæ áàãàòî óâàãè áóëî ïðèñâÿ÷åíî
çàõâîðþâàííÿì í³ãò³â òà îí³õîäèñò-
ðîô³ÿì ÿê ìàðêåðàì äåðìàòîëîã³÷-
íèõ çàõâîðþâàíü. Ñàìå öå ïèòàííÿ
áóëî âèñâ³òëåíî ó áëèñêó÷³é äî-
ïîâ³ä³ íàóêîâöÿ ç³ Ñïîëó÷åíèõ Øòàò³â
Àìåðèêè Áîí³ Åë³çàáåò Åëåâñêè «ßê
ÿ ë³êóþ ïñîð³àç í³ãò³â?».

ÏÐÎ ÒÐÈÕÎÑÊÎÏ²Þ, ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍß ÂÎËÎÑÑß
ÒÀ Í²ÃÒ²Â ÌÎÂÈËÈ ÍÀ ÂÑÅÑÂ²ÒÍÜÎÌÓ ÊÎÍÃÐÅÑ²

Ï³ä ÷àñ â³äâ³äóâàííÿ âèñòàâêè
ìîæíà áóëî ïîáà÷èòè áàãàòî
íîâ³òí³õ òåõíîëîã³é.

Îñîáëèâó çàö³êàâëåí³ñòü ïðàêòè-
êóþ÷èõ äåðìàòîëîã³â-òðèõîëîã³â
âèêëèêàëè ìîæëèâîñò³ ðåãåíåðà-
òèâíî¿ ìåäèöèíè ùîäî â³äíîâëåí-
íÿ âîëîññÿ, à òàêîæ ðîáîòèçîâàíî¿
ìåòîäèêè ïåðåñàäêè âîëîññÿ.

Íå ìîæíà íå çàçíà÷èòè ïðî
ñòâîðåííÿ ñïåö³àëüíî¿ ïðîãðàìè
«Òðèõîñêîï³ÿ», ÿêà äîïîìîæå êîæ-
íîìó ïðàêòèêóþ÷îìó ë³êàðþ ïîêðà-
ùèòè ä³àãíîñòèêó çàõâîðþâàíü âî-
ëîññÿ òà âîëîñèñòî¿ ÷àñòèíè ãîëî-
âè çàâäÿêè âèêîðèñòàííþ ñó÷àñíèõ
´àäæåò³â. Ó÷àñíèêè êîíãðåñó ìàëè
íàãîäó îñîáèñòî âçÿòè ó÷àñòü â
àïðîáàö³¿ âèêîðèñòàííÿ öüîãî äî-
äàòêà.

Ó Â³ííèö³ â³äáóëàñÿ ïåðøà ïåä³àò-
ðè÷íà óêðà¿íñüêî-ëèòîâñüêà øêîëà
ðåñï³ðàòîðíèõ çàõâîðþâàíü ³ 22-à
Â³ëüíþñüêà ì³æíàðîäíà øêîëà äèòÿ-
÷î¿ ïóëüìîíîëîã³¿ òà àëåðãîëîã³¿. Çàõ³ä
îðãàí³çîâàíèé ï³ä åã³äîþ Óêðà¿íñü-
êî¿ àêàäåì³¿ ïåä³àòð³¿, çà ï³äòðèìêè
Ïîä³ëüñüêî¿ ñï³ëêè ïåä³àòð³â, ÂÍÌÓ
³ì. Ì.². Ïèðîãîâà, äåïàðòàìåíòó îõî-
ðîíè çäîðîâ‘ÿ Â³ííèöüêî¿ îáëäåðæàä-
ì³í³ñòðàö³¿ òà Â³ííèöüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè.
Òåðíîï³ëü áóâ ïðåäñòàâëåíèé ïîòóæ-
íîþ äåëåãàö³ºþ ó ñêëàä³ äîöåíò³â êà-
ôåäðè ïåä³àòð³¿ ¹2 Ñâ³òëàíè Íèêè-
òþê òà Íàòàë³¿ Ãàë³ÿø, äîöåíòà êàôåä-
ðè äèòÿ÷èõ õâîðîá ç äèòÿ÷îþ
õ³ðóðã³ºþ Òåòÿíè Ãàð³ÿí, à òàêîæ
ë³êàð³â ³íôåêö³éíî-ä³àãíîñòè÷íîãî
â³ää³ëåííÿ ÒÎÄÊË.

Íà çàõ³ä äî Â³ííèö³ ç’¿õàëîñÿ çà-
ãàëîì 400 ïðåäñòàâíèê³â ìåäè÷íî¿

Ä²ËÈËÈÑß ÄÎÑÂ²ÄÎÌ ÙÎÄÎ Ï²ÄÕÎÄ²Â Ó
Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÖ² ÒÀ Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÁÐÎÍÕ²ÀËÜÍÎ¯ ÀÑÒÌÈ

ãðîìàäñüêîñò³ ç óñ³õ êóòî÷ê³â Óêðà¿-
íè. Áóëè òàêîæ ãîñò³ ç Ëèòâè, Ìîë-
äîâè, Í³äåðëàíä³â ³ Âåëèêîáðèòàí³¿.

Îñîáëèâî ö³êàâèìè áóëè äîïîâ³ä³
Àðóíàñà Âàë³óë³ñà (Ëèòâà) òà Åíäðþ
Áóøà (Âåëèêîáðèòàí³ÿ), ÿê³ ïîä³ëè-
ëèñÿ ºâðîïåéñüêèì äîñâ³äîì ùîäî
ï³äõîä³â ó ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàíí³
áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè, â òîìó ÷èñë³ âàæ-
êî¿ òà âàæêîêîíòðîëüîâàíî¿. Ïðîô.
Å.Áóø íàãîëîñèâ, ùî ðåôðàêòîðíà äî
ë³êóâàííÿ ÁÀ – öå âåëèêà ê³ëüê³ñòü
ãåòåðîãåííèõ âèïàäê³â, çíà÷íà ÷àñò-
êà ÿêèõ îáóìîâëåíà íàÿâí³ñòþ ³íøèõ,
ïðîâîêóþ÷èõ áðîíõîîáñòðóêö³þ ÷èí-
íèê³â àáî íèçüêîþ ïðèõèëüí³ñòþ
ïàö³ºíò³â äî ë³êóâàííÿ. Áóëè ïðåäñòàâ-
ëåí³ é ñó÷àñí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ òà
ä³àãíîñòèêè ïåðâèííî¿ ö³ë³àðíî¿ äèñ-
ê³íåç³¿. Çâ³ñíî æ, íå îìèíóëè ïèòàí-
íÿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ òà ðåçèñòåíò-

íîñò³. «Ìè ë³êóºìî 90 â³äñîòê³â ïíåâ-
ìîí³é àìáóëàòîðíî, íàï³âñèíòåòè÷íè-
ìè ïåí³öèë³íàìè, íå ïîòð³áíî êàçà-
òè, ùî ó âàñ íå òàê³ ä³òè ³ ùî ó âàñ öå
íåìîæëèâî», – ñòâåðäæóº ïðîôåñîð
Àðóíàñ Âàë³óë³ñ.

Îñîáëèâî¿ óâàãè òàêîæ çàñëóãî-
âóº äîïîâ³äü Îëåêñàíäðà Êàò³ëîâà,
äîöåíòà êàôåäðè ïðîïåäåâòèêè
äèòÿ÷èõ çàõâîðþâàíü Â³ííèöüêîãî
ÍÌÓ, ÿêèé íàî÷íî ïðîäåìîíñòðó-
âàâ âàæëèâ³ñòü íàâ÷àííÿ ïàö³ºíòà
ïðàâèëüíî âèêîðèñòîâóâàòè ð³çí³
òèïè äîñòàâî÷íèõ ïðèñòðî¿â ïðè
ë³êóâàíí³ áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè. Íà
æàëü, ìîæíà ïðàâèëüíî ïîñòàâèòè
ä³àãíîç, ïðèçíà÷èòè ïðàâèëüí³ ë³êè
òà íå îòðèìàòè åôåêòó ÷åðåç íå-
ïðàâèëüíå âèêîíàííÿ ïðèçíà÷åíü.

Ñâ³òëàíà ÃÀËÍÈÊ²ÍÀ,
ïðîôåñîð ÒÄÌÓ

Íàòàë³ÿ ÃÀË²ßØ,
äîöåíò ÒÄÌÓ
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Çóñòð³âøèñü ç ïðîôåñî-
ðîì Íàä³ºþ ²âàí³âíîþ ßðå-
ìîþ íàïåðåäîäí³ ¿¿ þâ³-
ëåþ, ÿ ïîïðîñèëà ¿¿ ïîä³-
ëèòèñÿ äóìêàìè ïðî óëþá-
ëåíó ðîáîòó, áåç ÿêî¿ íå
óÿâëÿº ñâîãî æèòòÿ, ïðî
æèòòºâ³ ïðèíöèïè, ÿêèõ
äîòðèìóºòüñÿ, ïðî ñ³ì’þ,
ÿê³é äàðóº ñâîþ ëþáîâ ³
òóðáîòó.

– Ïîíàä ñîðîê ðîê³â âàøå
æèòòÿ ò³ñíî ïîâ’ÿçàíî ç ÒÄÌÓ
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî.

– Òàê. Ìî¿ çäîáóòêè – ðå-
çóëüòàò ðîáîòè â êîëåêòèâ³ âè-
ñîêîîñâ³÷åíèõ ³ â³äïîâ³äàëüíèõ,
â³ääàíèõ ñâî¿õ ñïðàâ³ ôàõ³âö³â,
î÷îëþâàíèõ ðåêòîðîì ÒÄÌÓ,
ïðîôåñîðîì Ìèõàéëîì Ìè-
õàéëîâè÷åì Êîðäîþ. Êàæóòü,
ñïåö³àë³ñòîì ìîæíà ñòàòè, âèâ-

÷èòèñÿ, à êåð³âíèêîì – íàðîä-
æóþòüñÿ. Ñòèëü êåð³âíèöòâà
ðåêòîðà ÒÄÌÓ – ºâðîïåéñüêèé.
Ïðåêðàñíèé îðãàí³çàòîð, äóæå
â³äïîâ³äàëüíèé òà âèìîãëèâèé,
íàñàìïåðåä äî ñåáå, Ìèõàéëî
Ìèõàéëîâè÷ äáàº ïðî ñòâîðåí-
íÿ íàëåæíèõ óìîâ äëÿ ðîáîòè
íàóêîâö³â ³ âèêëàäà÷³â íàøîãî
âèøó, íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â-ìå-
äèê³â. Íèí³ ÒÄÌÓ ³ì. ².ß. Ãîðáà-
÷åâñüêîãî – óí³âåðñèòåò ç âè-
ñîêîþ ÿê³ñòþ îñâ³òè, ë³äåð ðåé-
òèíãó ìåäè÷íèõ âèø³â Óêðà¿íè,
ÿêèé çäîáóâ çàãàëüíîäåðæàâíå
òà ì³æíàðîäíå âèçíàííÿ é íà-
äàë³ äèíàì³÷íî ðîçâèâàºòüñÿ,
çáåð³ãàþ÷è òà ïðèìíîæóþ÷è
ñâî¿ íàéêðàù³ òðàäèö³¿. Â êîëåê-
òèâ³ ³, çîêðåìà, íà íàø³é êà-
ôåäð³ âíóòð³øíüî¿ ìåäèöèíè
¹1, ÿêó î÷îëþº ïðîôåñîð Íàä³ÿ
Âàñèë³âíà Ïàñº÷êî, ïàíóº êîí-
ñòðóêòèâíà, ïðèÿçíà àòìîñôå-
ðà íàóêîâîãî ïîøóêó òà

ï³çíàííÿ, ùî ñïðèÿº ñàìîðåàë³-
çàö³¿ êîæíîãî.

– Ðîçêàæ³òü, áóäü ëàñêà, ïðî
âàøó ñ³ì’þ.

– ×îëîâ³ê ²ãîð Òåîäîðîâè÷ –
äîöåíò êàôåäðè êîíñòðóþâàííÿ
âåðñòàò³â, ³íñòðóìåíò³â ³ ìàøèí
Òåðíîï³ëüñüêîãî íàö³îíàëüíîãî
òåõí³÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ².
Ïóëþÿ. Éîãî áàòüêè, ÿê ³ ìî¿,
áóëè â÷èòåëÿìè, ä³ä – óêðà¿íñü-
êèì ñ³÷îâèì ñòð³ëüöåì. Ó íàøèõ
ðîäèíàõ çàâæäè øàíóâàëè íà-
ö³îíàëüí³ òðàäèö³¿, ùî ïðîáóä-
æóâàëè ïî÷óòòÿ ïàòð³îòèçìó òà
äóõîâíîñò³. Âäÿ÷íà ÷îëîâ³êîâ³ çà
ëþáîâ ³ òóðáîòó, ñïðèÿííÿ òà
ï³äòðèìêó â óñ³õ ïî÷èíàííÿõ,
íàóêîâèõ çäîáóòêàõ. Âçàºìîðî-
çóì³ííÿ – ãîëîâíå â ñ³ìåéíîìó
æèòò³. Ïîáðàëèñÿ ìè, êîëè ÿ áóëà
ñòóäåíòêîþ 6 êóðñó, ³ îñü óæå 36
ðîê³â ðàçîì. Âèõîâàëè äâ³éêî
ä³òåé. Ñòàðøà äîíüêà Îêñàíà
ïåðåéíÿëà ìîþ ëþáîâ äî ìåäè-

öèíè òà êàðä³îëîã³¿. Âîíà ç
â³äçíàêîþ çàê³í÷èëà íàø óí³âåð-
ñèòåò, òîð³ê çàõèñòèëà êàíäè-
äàòñüêó äèñåðòàö³þ. Ïðàöþº àñè-
ñòåíòîì êàôåäðè òåðàï³¿ ³ ñ³ìåé-
íî¿ ìåäèöèíè íàâ÷àëüíî –
íàóêîâîãî ³íñòèòóòó ï³ñëÿäèï-
ëîìíî¿ îñâ³òè. Ìîëîäøà Íàòàëÿ
çàê³í÷óº ìàã³ñòðàòóðó þðèäè÷íî-
ãî ôàêóëüòåòó Êè¿âñüêîãî íàö³î-
íàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Øåâ-
÷åíêà é âîäíî÷àñ – áàêàëàâðàò
Êè¿âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî
ë³íãâ³ñòè÷íîãî óí³âåðñèòåòó, äå
îòðèìóº äðóãó âèùó îñâ³òó çà
ñïåö³àëüí³ñòþ «àíãë³éñüêà ìîâà».
Ïðîôåñ³ÿ ïðàâíèêà ¿é äî äóø³.

Îíóê ñêîðî ï³äå äî øêîëè, à
ïîêè ùî ç óñ³õ ³ãðàøîê éîãî íàé-
á³ëüøå ö³êàâëÿòü êîíñòðóêòîðè
ð³çíèõ ñåð³é, ç ÿêèõ â³í ëþáèòü
çáèðàòè âñ³ëÿê³ ìåõàí³çìè.

– Ùî äàðóº âàì íàòõíåííÿ ³
â³äïî÷èíîê?

– Ëþáëþ ïîäîðîæóâàòè. Ëþá-

Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ Òåðíîï³ëüñü-
êî¿ ñåðåäíüî¿ øêîëè ¹ 3 Íàä³ÿ
âñòóïèëà äî Òåðíîï³ëüñüêîãî
ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó. Ó ñòó-
äåíòñüê³ ðîêè áóëà àêòèâíèì
ó÷àñíèêîì ñòóäåíòñüêîãî íàóêî-
âîãî ãóðòêà, õóäîæíüî¿ ñàìî-
ä³ÿëüíîñò³, âèð³çíÿëàñÿ ë³äåðñüêè-
ìè ÿêîñòÿìè.

1982 ðîêó ç â³äçíàêîþ çàê³í-
÷èëà ÒÄÌÓ. Òðóäîâó ä³ÿëüí³ñòü
ðîçïî÷àëà íà ïîñàä³ ëàáîðàíòà
êàôåäðè ïàòîëîã³÷íî¿ àíàòîì³¿
òà âîäíî÷àñ ïðàöþâàëà çà ñóì³ñ-
íèöòâîì ë³êàðåì Òåðíîï³ëüñüêî¿
ñòàíö³¿ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè. Òàê ìîãëà ïîñò³éíî ïåðå-
áóâàòè íà «çâ’ÿçêó ç ïàö³ºíòîì».
Íàïîëåãëèâîãî é òàëàíîâèòîãî
ìîëîäîãî íàóêîâöÿ ïîì³òèâ â³äî-
ìèé ïðîôåñîð-êàðä³îëîã Á.². Ðó-
äèê. Éîãî ìóäð³ ïîðàäè òà íà-
ñòàíîâè ñïðèÿëè òîìó, ùî ç óñ³õ
ìåäè÷íèõ ñïåö³àëüíîñòåé Íàä³ÿ
îáðàëà ñàìå êàðä³îëîã³þ. Äîâå-
ëîñÿ âñå ïî÷àòè ñïî÷àòêó – ç ïî-
ñàäè ñòàðøîãî ëàáîðàíòà êàôåä-
ðè êàðä³îëîã³¿ ôàêóëüòåòó ï³ñëÿ-
äèïëîìíî¿ îñâ³òè àëüìà-ìàòåð.
Ë³êóâàëüíîþ áàçîþ êàôåäðè íà
òîé ÷àñ áóëî êàðä³îëîã³÷íå

â³ää³ëåííÿ îáëàñíî¿ ë³êàðí³, äå
Íàä³ÿ ²âàí³âíà ïðîéøëà ñïðàâæ-
íþ øêîëó ë³êàðÿ-êàðä³îëîãà,
îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëÿþ÷è ë³êó-
âàííþ ã³ïåðòîí³¿, íà ÿêó õâîð³º
ìàéæå 30 â³äñîòê³â ëþäåé. Ñâîº-
ð³äíèì ï³äñóìêîì ¿¿ ðîáîòè â
êàðä³îëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ñòàâ
óñï³øíèé çàõèñò êàíäèäàòñüêî¿
äèñåðòàö³¿ â ²íñòèòóò³ êàðä³îëîã³¿
³ì. àêàä. Ì.Ä. Ñòðàæåñêà 1992
ðîêó.

Íàñòóïí³ ñõîäèíêè ïðîôåñ³éíî-
ãî çðîñòàííÿ: àñèñòåíò êàôåäðè
êàðä³îëîã³¿, çãîäîì – àñèñòåíò ³
äîöåíò êàôåäðè ïðîïåäåâòèêè
âíóòð³øíüî¿ ìåäèöèíè íà ôà-
êóëüòåò³ áàêàëàâðàòó. Îäíî÷àñíî
âèêîíóâàëà ôóíêö³¿ çàñòóïíèêà
äåêàíà öüîãî ôàêóëüòåòó.

2000 ðîêó Íàä³ÿ ²âàí³âíà çíî-
âó ïîâåðíóëàñÿ íà êàôåäðó òå-
ðàï³¿ òà ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè ôà-
êóëüòåòó ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè é
ðîçïî÷àëà ðîáîòó íàä äîêòîðñü-
êîþ äèñåðòàö³ºþ, ïðîäîâæóþ÷è
ñâî¿ íàóêîâ³ ðîçðîáêè ç ïðîáëå-
ìè àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ â ïî-
ºäíàíí³ ç îñòåîïîðîçîì. Íà òîé
÷àñ öþ òåìàòèêó ïë³äíî òà âñå-
á³÷íî âèâ÷àëè ó íàøîìó óí³âåð-

ñèòåò³. Íàóêîâèì êîíñóëüòàíòîì
ñòàâ â³äîìèé â÷åíèé-êàðä³îëîã,
äèðåêòîð ÍÍÖ «²íñòèòóò êàðä³î-
ëîã³¿ ³ì. àêàä. Ì.Ä. Ñòðàæåñêà»,
àêàäåì³ê Â.Ì. Êîâàëåíêî. 2010
ðîêó â³äáóâñÿ óñï³øíèé çàõèñò
äîêòîðñüêî¿ ó ÍÍÖ «²íñòèòóò
êàðä³îëîã³¿ ³ì. àêàä. Ì.Ä. Ñòðà-
æåñêà». Çäàâàëîñÿ á, äîêëàâøè
áàãàòî ïðàö³ é îòðèìàâøè ãàð-
íèé ðåçóëüòàò, ìîæíà áóëî äåùî
ñïîâ³ëüíèòè òåìï, àëå öå íå â õà-
ðàêòåð³ Íàä³¿ ²âàí³âíè. Òîìó ïî-
ãîäèëàñÿ íà ïðîïîçèö³þ ïî-
ê³éíîãî ðåêòîðà ÒÄÌÓ, ïðîôå-
ñîðà Ë.ß. Êîâàëü÷óêà îá³éíÿòè
ïîñàäó ïðîðåêòîðà ç ë³êóâàëüíî¿
ðîáîòè. Íà ïåðøèé ïîãëÿä, ðî-
áîòà ñóòî àäì³í³ñòðàòèâíà, àëå íå

äëÿ Íàä³¿ ²âàí³â-
íè. Îáîâ’ÿçêè
ïðîðåêòîðà âîíà
óñï³øíî ïîºäíó-
âàëà ç ë³êóâàëü-
íî-ä³àãíîñòè÷-
íîþ ðîáîòîþ â
êàðä³îëîã³÷íîìó
â³ää³ëåíí³ Òåðíî-
ï³ëüñüêî¿ óí³âåð-
ñèòåòñüêî¿ ë ³-
êàðí³. Âðÿòîâàí³
æèòòÿ, ùàñëèâ³
î÷³ ïàö³ºíò³â òà
¿õí³õ ð³äíèõ, òåïë³
é ùèð³ ñëîâà ïî-
äÿêè áóëè íàéê-
ðàùîþ íàãîðî-
äîþ çà âèñíàæ-
ëèâó, àëå òàêó
íåîáõ³äíó ðîáî-
òó «á³ëÿ ë³æêà
õâîðîãî». Ó öåé
ïåð³îä Íàä³ÿ ²âà-
í³âíà òàêîæ î÷î-
ëþâàëà êàôåäðó
âíóòð³øíüî¿ ìå-
äèöèíè ¹ 1 ³ çà-
ðåêîìåíäóâàëà
ñåáå ìóäðèì,
â³äïîâ³äàëüíèì
êåð³âíèêîì, âì³-

ëèì îðãàí³çàòîðîì. ×óéíà, íå-
áàéäóæà äî ÷óæèõ á³ä ³ ïðîáëåì,
âîíà çäîáóëà áåççàïåðå÷íèé àâ-
òîðèòåò òà ãëèáîêó ïîâàãó êîëåã
³ âäÿ÷íèõ ïàö³ºíò³â.

Ï³äòâåðäæåííÿì òîãî, ùî
Íàä³ÿ ²âàí³âíà – «ëþäèíà ä³¿», º
¿¿ âàãîìèé íàóêîâèé äîðîáîê:
ìàéæå 200 íàóêîâèõ ïðàöü, ñå-
ðåä ÿêèõ ìîíîãðàô³ÿ ³ ï’ÿòü ïî-
ñ³áíèê³â, äâà ïàòåíòè Óêðà¿íè íà
êîðèñíó ìîäåëü, ³íôîðìàö³éí³
ëèñòè. Àëå ñâî¿ì íàéãîëîâí³øèì
çäîáóòêîì âîíà ââàæàº òèñÿ÷³
«âðÿòîâàíèõ ñåðäåöü» ³ æèòò³â
ïàö³ºíò³â.

Çà ñâîþ ñàìîâ³ääàíó ïðàöþ
ïðîôåñîð Í.². ßðåìà â³äçíà÷åíà
ãðàìîòàìè Òåðíîï³ëüñüêî¿ ì³ñüêî¿

òà îáëàñíî¿ ðàä, ïîäÿêîþ
Ì³í³ñòåðñòâà îñâ³òè ³ íàóêè Óêðà¿-
íè, äèïëîìîì êîì³òåòó Âåðõîâ-
íî¿ Ðàäè Óêðà¿íè ç ïèòàíü íàóêè
³ îñâ³òè.

Íèí³ Íàä³ÿ ²âàí³âíà é íàäàë³
ïë³äíî ïðàöþº ÿê ïåäàãîã, íàó-
êîâåöü, ë³êàð. Âîíà – ïðîôåñîð
êàôåäðè âíóòð³øíüî¿ ìåäèöè-
íè ¹ 1, êóðàòîð êàðä³îëîã³÷íî-
ãî â³ää³ëåííÿ Òåðíîï³ëüñüêî¿ óí³-
âåðñèòåòñüêî¿ ë³êàðí³, ìóäðèé
íàñòàâíèê ³ âèõîâàòåëü ñòóäåí-
òñüêî¿ ìîëîä³. Ï³ä ¿¿ êåð³âíèöò-
âîì ìîëîä³ íàóêîâö³ çàõèùàþòü
êàíäèäàòñüê³ äèñåðòàö³¿ òà âè-
êîíóþòü ìàã³ñòåðñüê³ ðîáîòè,
ïðèñâÿ÷åí³ âèâ÷åííþ êàðä³îëî-
ã³÷íèõ çàõâîðþâàíü. Ë³êàð çà
ïîêëèêàííÿì, âîíà çàâæäè ãî-
òîâà äîïîìàãàòè ïàö³ºíòàì ó
áóäü – ÿêèé ÷àñ, â ðàííþ ÷è
ï³çíþ ãîäèíó, ³ ðîáèòü óñå, ùîá
ïîâåðíóòè ¿ì ñèëè òà çäîðîâ’ÿ,
àáî õî÷à á ïîëåãøèòè ñòðàæ-
äàííÿ.

Ó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ ïðî-
ôåñîð Íàä³ÿ ßðåìà óñï³øíî ïî-
ºäíóº ³ííîâàö³éí³ òåõíîëîã³¿ òà
òâîð÷èé ï³äõ³ä. Â³ääàþ÷è ñâîþ
åíåðã³þ é çíàííÿ ï³äãîòîâö³
ìàéáóòí³õ ë³êàð³â, âîíà ùåäðî
ä³ëèòüñÿ ç³ ñòóäåíòñüêîþ ìîëîä-
äþ òà êîëåãàìè áàãàòèì ïðî-
ôåñ³éíèì ³ æèòòºâèì äîñâ³äîì.
Â÷åíèé, ë³êàð, ïåäàãîã, Íàä³ÿ
²âàí³âíà êîðèñòóºòüñÿ â íàóêî-
âî-ïåäàãîã³÷íîìó êîëåêòèâ³ é
ñåðåä ñòóäåíò³â áåççàïåðå÷íèì
àâòîðèòåòîì ³ ïîâàãîþ.

Ç íàãîäè þâ³ëåþ çè÷èìî âàì,
Íàä³º ²âàí³âíî, çäîðîâ’ÿ, íàòõíåí-
íÿ ó ïðàö³, òâîð÷èõ çëåò³â, âò³ëåííÿ
íîâèõ íàóêîâèõ çàäóì³â. À ùå –
æ³íî÷îãî òà ìàòåðèíñüêîãî ùàñòÿ,
ðàäîñò³ â³ä îíóê³â. Íåõàé æèòòÿ
äàðóº ìîæëèâ³ñòü ðåàë³çîâóâàòè
Âàøå æèòòºâå êðåäî – áóòè â ãàð-
ìîí³¿ ç³ ñâ³òîì òà ç ñîáîþ!

Êîëåêòèâ êàôåäðè
âíóòð³øíüî¿ ìåäèöèíè ¹1

Ó ÃÀÐÌÎÍ²¯ Ç² ÑÂ²ÒÎÌ ² ÑÎÁÎÞ

ÏÐÎÔÅÑÎÐ ÍÀÄ²ß ßÐÅÌÀ: «ÇÀÂÆÄÈ ÏÐÎØÓ
Â ÁÎÃÀ Ï²ÄÒÐÈÌÊÈ Â ÓÑ²Õ ÑÏÐÀÂÀÕ»

ëþ øèòè, â’ÿçàòè, âèøèâàòè. Ìîÿ
áàáóñÿ áóëà ÷óäîâà êðàâ÷èíÿ é
ìåíå íàâ÷èëà. Ðóêîä³ëëÿ – òâîð-
÷å çàíÿòòÿ, ÿêå äàðóº çàäîâîëåí-
íÿ, àëå âîíî òàêîæ çàáèðàº áà-
ãàòî ÷àñó. Ðàí³øå, êîëè â³ëüíîãî
÷àñó ìàëà á³ëüøå, âèøèâàëà
áëóçêè, ñåðâåòêè, ñóêí³ ä³â÷àòêàì.
Êîëè ñòóäåíòêîþ ãîòóâàëàñÿ äî
âåñ³ëëÿ, ðóøíè÷îê ñàìà âèøèëà.

– Çà òðàäèö³ºþ, ðóøíèê –
öå ñèìâîë òà îáåð³ã ùàñëèâî-
ãî ïîäðóæíüîãî æèòòÿ.

– Ó êîæíó ñïðàâó ïîòð³áíî
âêëàäàòè ëþáîâ ³ äîáð³ äóìêè é
íà âñå ìàº áóòè Áîæà âîëÿ òà
áëàãîñëîâåííÿ. Ïåðåêîíàíà, ùî
â æèòò³ íåìàº í³÷îãî âèïàäêîâî-
ãî, ùî ìè âñ³ â³äïîâ³äàëüí³ ïå-
ðåä Áîãîì çà âëàñí³ â÷èíêè.
Ùèðî â öå â³ðþ é çàâæäè ïðî-
øó â Áîãà ï³äòðèìêè ó âñ³õ ñâî¿õ
ñïðàâàõ ³ ïî÷èíàííÿõ.

Ë³ä³ÿ ÕÌ²ËßÐ

Âåñíà – óëþáëåíà ïîðà çíàíîãî ë³êàðÿ, íàóêîâöÿ, ïå-
äàãîãà, ïðîôåñîðà êàôåäðè âíóòð³øíüî¿ ìåäèöèíè ¹ 1
Íàä³¿ ²âàí³âíè ßðåìè. ² ñàìå íàâåñí³ – 25 êâ³òíÿ – ó Íàä³¿
²âàí³âíè þâ³ëåé.

Âîíà íàðîäèëàñÿ ó ìàëüîâíè÷îìó ñåë³ Ïîíèêâà Áðî-
ä³âñüêîãî ðàéîíó íà Ëüâ³âùèí³, äå â÷èòåëþâàëè áàòü-
êè. 1964 ðîêó ñ³ì’ÿ ïåðå¿õàëà äî Òåðíîïîëÿ. Áàòüêî
ïðàöþâàâ ïðîôåñîðîì êàôåäðè ãåîãðàô³¿ Òåðíîï³-
ëüñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ïåäàãîã³÷íîãî óí³âåðñèòåòó,
ìàìà – â÷èòåëüêîþ ìàòåìàòèêè. Íàâ÷àþ÷èñü ó øêîë³,
Íàä³ÿ çàõîïèëàñÿ ïðèðîäíè÷èìè íàóêàìè – á³îëîã³ºþ,
ãåîãðàô³ºþ, íåîäíîðàçîâî áóëà ïðèçåðîì îë³ìï³àä.
Õî÷à ëåãêî äàâàëèñÿ ä³â÷èíö³ é òî÷í³ íàóêè – ìàòå-
ìàòèêà, õ³ì³ÿ, ô³çèêà. Òà â äóø³ ç äèòÿ÷èõ ðîê³â ïëå-
êàëà ìð³þ ñòàòè ë³êàðåì, ùîá äîïîìîãòè ìàì³, ÿêà
ìàëà çàõâîðþâàííÿ ñåðöÿ, äîïîìàãàòè ³íøèì ëþäÿì
äîëàòè íåäóãè.
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Òâîð÷³ñòü òàëàíîâèòîãî óê-
ðà¿íñüêîãî ìàëÿðà òà ïîåòà
Âîëîäèìèðà Ãàâðèëþêà (1904
– 2000) äåñÿòêè ðîê³â áóëà
íåäîñòóïíîþ äëÿ íàøèõ ÷è-
òà÷³â. Ìàéñòåð ñëîâà é ïåíç-
ëÿ, ÿêèé óâ³éøîâ â óêðà¿íñü-
êó ë³òåðàòóðó ùå â 30-õ ðî-
êàõ ÿê ñó÷àñíèê Áîãäàíà-²ãîðÿ
Àíòîíè÷à, çìóøåíèé áóâ åì³-
ãðóâàòè 1944ð. äî Í³ìå÷÷èíè,
ïîò³ì äî ÑØÀ, à ç 1970 ð. æèâ
ó ì³ñò³ Ìîíðåàëü, Êàíàäà.

Äî ñâîãî ÷èòà÷à íà áàòüê³âñüê³é
çåìë³ ïîåò ïîâåðíóâñÿ íà ïî÷àòêó
1990-õ ðîê³â ó çá³ðêàõ «Îñ³ííÿ åëå-
ã³ÿ» (Ëüâ³â, 1993 ð.) òà «Ïîåç³¿»
(Ëüâ³â, 1994 ð.).

Íàðîäèâñÿ Âîëîäèìèð Ãàâðèëþê
19 ëèïíÿ 1904 ð. ó ñåë³ Çàðâàíèöÿ
êîëèøíüîãî Ï³äãàºöüêîãî ïîâ³òó
(íèí³ Òåðåáîâëÿíñüêèé ðàéîí Òåð-
íîï³ëüñüêî¿ îáëàñò³) â ðîäèí³ ñâÿ-
ùåíèêà. Òóò ìèíóëî äèòèíñòâî ïî-
åòà. 1914 ðîêó ñ³ì’ÿ Ãàâðèëþê³â ïå-
ðå¿æäæàº äî ñåëà Ð³ïí³â ïîáëèçó
Ëüâîâà. Öå äàëî çìîãó ìàéáóòíüî-
ìó ïîåòîâ³ íàâ÷àòèñÿ ó Ëüâîâ³, ñïî-
÷àòêó â øêîë³ ³ìåí³ Øàøêåâè÷à, à
çãîäîì ó ô³ë³¿ àêàäåì³÷íî¿ ã³ìíàç³¿.
Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ã³ìíàç³¿ 1922-23 ðð.
â³í â³äâ³äóâàâ ïðèâàòí³ êóðñè ðè-
ñóíêà Ôåë³êñà Âèãæèâàëüñüêîãî,
â³äîìîãî ïîëüñüêîãî æèâîïèñöÿ,
àâòîðà â³òðàæ³â ó êàòåäðàëüíîìó
ñîáîð³ Òåðíîïîëÿ. 1923-24 ðð. Ãàâ-
ðèëþê íàâ÷àâñÿ ó ìèñòåöüê³é øêîë³
Îëåêñè Íîâàê³âñüêîãî, ó÷íÿìè ÿêî¿
áóëè ³ éîãî ìàéáóòí³ ïîáðàòèìè:
Ñâÿòîñëàâ Ãîðäèíñüêèé, Âîëîäè-
ìèð Ëàñîâñüêèé òà Àíò³í Ìàëþöà.
Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ øêîëè Íîâàê³âñü-
êîãî ïîåò âñòóïèâ íà â³ää³ë ðèñóí-
êà òà ìàëÿðñòâà Êðàê³âñüêî¿ àêà-
äåì³¿ ìèñòåöòâ, ÿêó çàê³í÷èâ 1930
ðîêè. Ïîâåðíóâøèñü äî Ëüâîâà,
âñòóïèâ íà êóðñè äåêîðàö³¿ Âèùî¿
ïðîìèñëîâî¿ øêîëè. Â³ä ñåðåäèíè
1930-õ ³ äî âèáóõó Äðóãî¿ ñâ³òîâî¿
â³éíè ïðàöþâàâ ó÷èòåëåì ðèñóâàí-
íÿ ó Áðîä³âñüê³é, Êðåìåíåöüê³é,
Ð³âíåíñüê³é ã³ìíàç³ÿõ, à ï³ä ÷àñ
í³ìåöüêî¿ îêóïàö³¿ – êåð³âíèêîì
ïðîìèñëîâî¿ øêîëè â ñåëèù³ Ãëè-
íÿíè (íèí³ Çîëî÷³âñüêîãî ðàéîíó
Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñò³).

ßê õóäîæíèê, Ãàâðèëþê äåáþòó-
âàâ íà òðåò³é âèñòàâö³ Ëüâ³âñüêîãî
ãóðòêà ä³ÿ÷³â óêðà¿íñüêîãî ìèñòåöò-
âà ñâî¿ì «Àâòîïîðòðåòîì». Âèñòàâ-
ëÿâ òâîðè íà âèñòàâêàõ Àñîö³àö³¿
íåçàëåæíèõ óêðà¿íñüêèõ ìèòö³â ó
Ëüâîâ³ òà ç ìèñòöÿìè, ÿê³ ðîçïî÷à-
ëè ñâî¿ ñòóä³¿ ó øêîë³ Íîâàê³âñüêî-
ãî, à çãîäîì îôîðìèëèñÿ â ãðóïó
«ÐÓÁ». Ó ìàëÿðñüêîìó äîðîáêó Ãàâ-
ðèëþêà âèð³çíþâàíî äåê³ëüêà ôîð-
ìàëüíî-³äåîëîã³÷íèõ öèêë³â, ùî
âèïëèâàëè îäèí ç îäíîãî, ïîçíà-
÷àþ÷è áåçóïèííå çðîñòàííÿ ìèñò-
öÿ. Òðè ç íèõ ïîì³òí³ø³: êóáî-êîíñò-
ðóêòèâ³ñòè÷íèé (ñïåðøó ï³ä âèëè-
âîì Áðàêà, à â³äòàê – âåëüìè
ñàìîáóòí³é), ³ìïðåñ³îí³ñòè÷íèé, ç
óõèëàìè äî ïóàíòèë³çìó, ùî çãî-
äîì ïåðåôîðìóâàâñÿ â åêñïðåñ³î-
í³ñòè÷íèé. Óñ³ òðè öèêëè õàðàêòå-
ðèçóâàëèñÿ ìîíóìåíòàëüíèì ðîç-
ìàõîì, à íàéïà÷å – îñòàíí³é, òà
áåçêîìïðîì³ñí³ñòþ â ïèòàííÿõ åñ-
òåòè÷íîãî âïëèâó òâîðó, ó ñòàâëåíí³
äî ì³ùàíñüêèõ ñìàê³â. Ãàâðèëþê áóâ
æåðöåì ñóâîðî¿ êðàñè òà ïîñë³äîâ-
íî øóêàâ ó ñâî¿õ îáðàçàõ ëèøå
âèñîêèõ åñòåòè÷íèõ ³ñòèí, í³êîëè íå
çíèæóþ÷èñü äî áóäü-ÿêèõ çóìîâëåíü.
Çâ³äñè éîãî íåïîïóëÿðí³ñòü ñåðåä

ïóáë³êè ³ ÿê âèñë³ä – ìàòåð³àëüíà
ñêðóòà. Ãàëèöüêà àìàòîðñüêà êðèòè-
êà íåñïðîìîæíà áóëà ÿê ñë³ä îö³-
íèòè òàëàíò Ãàâðèëþêà, çàòå ôàõî-
âà ïîëüñüêà êðèòèêà ñòàâèëà éîãî
â àâàíãàðä³ ãàëèöüêîãî é óçàãàë³
óêðà¿íñüêîãî ìèñòåöòâà. Íà æàëü,
ìàëÿðñüêèé äîðîáîê Ãàâðèëþê³â
ïîãëèíóëà âîºííà çàâ³ðþõà. Òðè
éîãî øåäåâðè: ³ìïðåñ³îí³ñòè÷íèé
ãðóïîâèé ïîðòðåò áîãåì³ñò³â 30-õ
ðîê³â «Ó êîë³ äðóç³â», êîëîðèñòè÷-
íèé «Íàòþðìîðò» ³ ïåéçàæ «Ïëå-
áàí³ÿ» çáåðåãëèñÿ ó ïðèâàòí³é êî-
ëåêö³¿ äðóãà éîãî ìîëîäîñò³ âèäàò-
íîãî êîìïîçèòîðà Ìèêîëè Êîëåññè.

Ïèñàòè â³ðø³ Âîëîäèìèð Ãàâðè-
ëþê ïî÷àâ ùå â øêîë³ Íîâàê³âñüêî-
ãî. 1924 ð³ê – äîêóìåíòàëüíî
ï³äòâåðäæåíà äàòà ïåðøèõ òâîð÷èõ
ðåïðåçåíòàö³é Ãàâðèëþêà ÿê ïîåòà
ó æóðíàë³ «Íàóêà ³ ïèñüìåíñòâî»
(âèäàâàâ éîãî ã³ìíàç³éíèé ïðè-
ÿòåëü, óðîäæåíåöü Òåðíîïîëÿ ßðîñ-

ëàâ Öóðêîâñüêèé), äå áóëî îïóáë³-
êîâàíî ôðàãìåíòè ïîåìè «Áëóêà-
þ÷èé äóõ». Çãîäîì, êð³ì ê³ëüêîõ
ïîåç³é, äðóêîâàíèõ ó ë³òåðàòóðíî-
ìó ì³ñÿ÷íèêó «Íàçóñòð³÷», í³äå ¿õ íå
îïðèëþäíþâàâ.

1934 ðîêó Â. Ëàñîâñüêèé ïîçíàé-
îìèâ Âîëîäèìèð Ãàâðèëþêà ç³
ñâî¿ì ïðèÿòåëåì Á.-². Àíòîíè÷åì.
Ì³æ îáîìà ïîåòàìè çàâ’ÿçàëàñÿ
ùèðà, õî÷ ³ äóæå êîðîòêîòðèâàëà
äðóæáà, ïðî ÿêó çãàäóº ó ïåðåäìîâ³
äî êíèãè â³ðø³â Àíòîíè÷à «Ç³áðàí³
òâîðè 1967» Ñ. Ãîðäèíñüêèé. Â³í ïè-
ñàâ: «Ñåðåä ïîåò³â «Íàçóñòð³÷³» Àí-
òîíè÷à çàö³êàâëþâàâ îñîáëèâî Âî-
ëîäèìèð Ãàâðèëþê». Ïåðø³ éîãî
ïîåç³¿ áóëè ï³ä ïåâíèì óïëèâîì
Àíòîíè÷à, àëå ð³âíî÷àñíî òâîðèëè
é âëàñíèé ïîåòè÷íèé ñâ³ò. Çàõîäà-
ìè Â. Ëàñîâñüêîãî âèäàíî ºäèíó
éîãî çá³ðêó ïîåç³é «Ñîëüî â òèø³».
Éîãî â³ðø³ íà ìåæ³ ³ìïðåñ³îí³çìó ³
íàäðåàë³çìó äóæå ³íòðèãóâàëè Àí-
òîíè÷à ³ â³í, çà ñâ³ä÷åííÿì Ëàñîâñü-
êîãî, íå ðàç äàâàâ Ãàâðèëþêîâ³ ÷è-
òàòè ñâî¿ íàäðóêîâàí³ ðå÷³, óñò³éíþ-
âàâ ç íèì îñòàííþ ðåäàêö³þ äåÿêèõ
ç íèõ ³ íàâ³òü ï³äïàäàâ ï³ä âïëèâ Ãàâ-
ðèëþêîâñüêîãî â³ç³îíåðñòâà. Ìîæíà
ñêàçàòè, ùî Ãàâðèëþê áóâ òèïîì
«ïîåòà äëÿ ïîåò³â», â³í íàãðîìàä-
æóâàâ ð³çíîìàí³òí³ ïîåòè÷í³ îáðàçè
íå ðàç áåç í³ÿêîãî çâ’ÿçêó, ïîºäíóþ-
÷è ¿õ ò³ëüêè íàñòðîºì. Çîâñ³ì áåç-
ïðèñòðàñíà, òà ïîåç³ÿ íå ìàëà, ôàê-
òè÷íî, í³ÿêî¿ ìåòè, ó ïðîòèëåæíîñò³
äî ïîåç³¿ Àíòîíè÷à, çààíãàæîâàíî¿
â æèòòºâèõ ïðîáëåìàõ ³ «ïîñëóø-
íî¿ çàêîíàì ïðèñòðàñòè». Öå íà÷å
çàéâèé äîêàç òîãî, ùî ïåðøîþ
ì³ðîþ âàðòîñò³ ïîåç³¿ º æèòòÿ. À âñå
æ Ãàâðèëþê ó â³äíîøåíí³ äî Àíòî-
íè÷à â³ä³ãðàâ ðîëþ ñâîºð³äíîãî êà-
òàë³çàòîðà, ùî, ÿê â³äîìî, º ïîíÿò-
òÿì ç ä³ëÿíêè õåì³¿ ³ îçíà÷àº ïîáóä-
íèêà ïåâíèõ õ³ì³÷íèõ ïðîöåñ³â, ÿê³
áåç òîãî ïîáóäíèêà íå ìîãëè á â³äáó-
òèñÿ». Âàæêî ïîãîäèòèñÿ ç äóìêîþ,
ùî «òà ïîåç³ÿ íå ìàëà, ôàêòè÷íî,

í³ÿêî¿ ìåòè». Òóò Ñ. Ãîðäèíñüêèé ñó-
ïåðå÷èòü ñàì ñîá³, áî â ö³é ñàì³é
ïåðåäìîâ³ òðîõè âèùå, öèòóº ñëîâà
Àíòîíè÷à ïðî òå, ùî «ìåòîþ ìèñ-
òåöòâà º âèêëèêàòè â íàø³é ïñèõ³ö³
òàê³ ïåðåæèâàííÿ, ÿêèõ íå äàº íàì
ðåàëüíà ä³éñí³ñòü». Î÷åâèäíî, â ñó-
âîðîìó åñòåòèçì³ ìàëÿðñüêî¿ òâîð-
÷îñò³ Ãàâðèëþêà, â íåõòóâàíí³ ïîâåð-
õîâèõ åôåêò³â óìîâíî¿ êðàñèâîñò³
áàãàòî àíàëîã³é ç éîãî ïîåòè÷íîþ
òâîð÷³ñòþ, ãëèáîêîþ, áåçêîìïðîì³ñ-
íîþ ó ñâî¿é ìèñòåöüê³é ïðàâäèâîñò³,
ïîçáàâëåíîþ áóäü-ÿêîãî ïðèîçäîá-
ëåííÿ. Ïîåò äîáðå ðîçóì³âñÿ íà âñ³õ
íàïðÿìêàõ ºâðîïåéñüêîãî ìîäåðíó,
«ïðîçà¿çóâàâ» â³ðø ³ â ñâî¿é áóíò³-
âíè÷³é íåçàëåæíîñò³ çâ³ëüíÿâñÿ â³ä
âåðñèô³êàö³éíèõ «äîãì»:

«ßêà íóäüãà
âñ³ ö³ ÿìáè, ÿìáè ³ òðîõå¿
ß âèéøîâ ç á³áë³îòåêè
³ â î÷³ âïàâ ìåí³ «âå÷³ð ñèí³é»…
ßêà íóäüãà –

³ âàøà ìåòàôîðè÷í³ñòü,
³ äàêòèëü, ³ ñïîíäåé,
êîëè í³÷ òàêà åëåêòðè÷íà,

ìåòóøëèâà, ìîâ äåíü.
Òåïëèé äîù, òðîòóàðè, â³ðø³,
÷è ïîâ³ðèâ áè ìåí³ õòîñü,
ùî ñüîãîäí³ ÿ í³÷îãî íå ¿â ùå?
ÿêà íóäüãà,
ÿêà íåñòåðïíà íóäîòà:
³ öå çîâóòü áóòè ïîåòîì,
íîòîð³éíî ãîëîäíèì
³ä³îòîì!...»
Á.-². Àíòîíè÷ ñõîïèâ ó â³ðøàõ Ãàâ-

ðèëþêà ïðîìîâèñòèé ñèíòåç íàðîä-
íî¿ ÿçè÷åñüêî¿ ñóò³ ³ç çàñàäàìè ºâðî-
ïåéñüêîãî ìîäåðíó:

«Êóïàëèñÿ â íî÷àõ êóïàëüñüêî¿
ðîìàíòèêè.

Ñï³âàëè – «ì³ñÿöþ-êíÿçþ».
Ðîçâ³ÿëèñÿ ÷àäí³ çàâîðîæåí³ â³êè,
ÿê âäàðèâ õàì ³ç ÷³íõ³çõàíîâî¿

Àç³¿.
Çàðèñóâàëèñÿ ñèëüâåòè

âåðøíèê³â,
Ìîâ áàðåëüºô àíòè÷íî¿ Åëëÿäè:
Î, õòî âàñ âèð³çüáèâ íà ôðèçàõ

ñòåïó â òîé ÷àñ ïðåêðàñíèé ³ ïðî-
êëÿòèé?».

Æóðíàë «Åñòàôåòà» íàçâàâ Ãàâ-
ðèëþêà «ïåðøèì óêðà¿íñüêèì ñþð-
ðåàë³ñòîì». Ó â³ðø³ «Âèõîäèòü ç
êàëåíäàðÿ îñ³íü» ïîåò «ìèëóº êî-
õàíêó-êíèæêó îá³éìàìè ï’ÿíëèâèõ
â³ðø³â», à êîëè â éîãî «ïîåòè÷í³é
òàºìíèö³ ìîðîê – ç ë³õòàðèêîì
ï³ñåíü ïðèõîäèòü ìð³éíèê Ãàéíå».
Òðè ïåðåñï³âè ç Ãàéíå óâ³éøëè äî
ïåðøî¿ çá³ðêè ïîåòà.

Íàïðèê³íö³ 30-õ ðîê³â Ãàâðèëþê
ï³äãîòóâàâ òàê ³ íå îïóáë³êîâàíó
çá³ðêó «Ðåòîðòè â³òðó». Ó ïåðøîìó
â³ðø³ çá³ðêè «Ñòåï» ïîåò, çðîáèâ-
øè åêñêóðñ â ìèíóëå Óêðà¿íè é
âèçíàâøè, ùî éîìó «äîñ³ ñíèòüñÿ
Ñêîâîðîäà», çàäåêëàðóâàâ:

«Àëå â ìèíóëîìó íå ïîòîïàòü
âæå íàì.

Õàé çáèðà÷³ ïðàïàì’ÿòîê îñóäÿòü
íàøå ñëîâî.

Òèì ÷àñîì ñâ³ò ì³íÿºòüñÿ, é ä³äàì

íå çðîçóì³òè íàøî¿ ëþáîâè,
ùî íàëèâàëàñü ñîêîì ¿õí³õ

âåñåí,
òà áóéíî âêîðåíèâøèñÿ â çåìë³,
çðèíàº â³ëüíî â ï³äíåáåññÿ,
ñïèíàºòüñÿ é ñòàº íà âèùîìó

ñòîë³òü ùàáë³».
Ãàâðèëþê íàìàãàºòüñÿ ó «Ðåòîð-

òàõ â³òðó» ñïîëó÷èòè ìîäåðí ç íåî-
êëàñèöèçìîì, óòâîðèâøè íîâó åñ-
òåòè÷íó ïðîãðàìó. Â³í ïåðåñï³âóº
Ñàôî, ïðîñèòü ùîá «ç êðèíèö³
ë³ðíî¿ ïîäàâ âîäè éîìó Ãîðàö³é».
Ó â³ðø³ «Ìàäîííà ãîëóáà!» ïîåò
âèìîëþº ó ïðå÷èñòî¿ Ìàòåð³:

«Íåóòîìèìî¿ ïå÷àë³ ìóçî,
òè, âèöâ³òå, çëåë³ÿíèé ç êâ³òîê,
î, âèìîëè çåìë³ ö³é ãàðí³é Ìóæà
ç çàë³çíèõ ì’ÿç³â,
ç íåëàìêèõ ê³ñòîê.
Ïåðå÷àðóé ñîëîäêó ï³ñí³ ë³ðó
íà äçåíüê³ò ãîñòðîëåçîãî ìå÷à».
Ïîïðè âñþ, ÿê áà÷èìî, äîâîë³

ñòðîêàòó ãàìó åêñïåðèìåíò³â òà åñ-
òåòè÷íèõ ïîøóê³â Ãàâðèëþê â³ä÷ó-
âàâ íåäîñòàòí³ñòü ñâî¿õ òâîð÷èõ ðå-
çóëüòàò³â, çàãàëüíîë³òåðàòóðíó íåäî-
ñêîíàë³ñòü. Çâ³äñè ðÿäêè éîãî ïîåç³é:
«Ãàçåòîþ ³ç â³ðø³â äõíå», «² â àò-
ìîñôåð³ çãóùåíî¿ ïðîçè ÿ, ë³ðèê
õâîðèé ìàðþ áîëÿ÷å ïðî ñëàâó, ó
ìàðìóð ñòðîô çàêîâàíî ÷³òêó ìàé-
ñòåðí³ñòü». Ìàáóòü ÷åðåç öå çá³ðêà
ëèøèëàñÿ íåîïóáë³êîâàíà.

Ïðî ðîêè æèòòÿ íàøîãî ³ìåíèòî-
ãî êðàÿíèíà ó âèìóøåí³é åì³ãðàö³¿
â³äîìî ìàëî. 19 ãðóäíÿ 1968 ðîêó â
Íüþ-Éîðêó â³äáóâñÿ âå÷³ð, ïðèñâÿ-
÷åíèé òâîð÷îñò³ ïîåòà òà ìàëÿðà
Âîëîäèìèðà Ãàâðèëþêà, à 1969 ð.
ó âèäàâíèöòâ³ «Îðãàí³çàö³¿ îáîðî-
íè ÷îòèðüîõ ñâîá³ä Óêðà¿íè «ç
ô³íàíñîâîþ äîïîìîãîþ «Àñîö³àö³¿
ä³ÿ÷³â óêðà¿íñüêî¿ êóëüòóðè» ïîáà-
÷èëà ñâ³ò éîãî çá³ðêà «Ò³íü ³ ìàíä-
ð³âíèê». Íîñòàëüã³÷íèé ìîòèâ,
áîë³ñíå ñóì’ÿòòÿ äóø³, òÿãàð íîâèõ
æèòòºâèõ óìîâ áóëè äîñèòü ïîïó-
ëÿðíèìè â óêðà¿íñüê ³é åì³ã-
ðàíòñüê³é ïîåç³¿. Ã³ðêîòîþ ïðîéíÿ-
òèé ³ â³ðø Ãàâðèëþêà «Ó ñ³ðèõ áóä-
íÿõ»:

Íåìà, íå áóäå, íå ïîâåðíåòüñÿ
óäðóãå

çåëåíà ñòåæêà, ñîíöå é öâ³ðêóíè
â æèòàõ.

Âñå â³ääçâåí³ëî, ðàä³ñòü äîìó,
ÿñíà òóãà,

âñå â³ääçâåí³ëî ãîëîñàìè ó
ïîëÿõ.

Óæå ìè çâèêíóëè äî áóäí³â
øêóðíèõ,

äî ñ³ðî¿ íóäüãè â³ä ñ³ðèõ ñò³í,
äî ðîëü, ÿê³ ìè ãðàºìî çàäóðíî
â íåçðîçóì³ë³é ìàéæå ïðîñòîò³.
Àáñòðàêòíå áîæåñòâî, áàíàëüí³

ã³ìíè,
³êîí çîëîòî-ñð³áíèé ìàºñòàò.
Ìè ñòî¿ìî í³ òåïë³, àí³ çèìí³ –
Â³÷-íà-â³÷ óêðà¿íñüêîãî Õðèñòà.
Ïîåò çíåâ³ðþºòüñÿ ó ñâî¿é ìóç³,

çàïèòóþ÷è ó â³ðø³ «Ò³íü ³ ìàíäð³â-
íèê»:

«Î, öåé ñóõèé ÿìá³÷íèé â³ðø,
÷è â³í êîãîñü ³ùå çâîðóøèòü,
÷è ïðèãàäàº ãîì³í ë³ð,
ùî ïîëîíèëè íàø³ äóø³?».
² òàì-òàêè äàº â³äïîâ³äü: «Öèì

îá³äí³ëèì ñëîâíèêîì íå âèñëîâè-
òè áåçë³÷³ çâîðóøåíü».

Ó â³ðø³ «Àòëàíòèäà» â³í æóðíî
êîíñòàòóº:

«Ï³ñîê ³ñòîð³¿ íå çö³ïëåííèé
öåìåíòîì,

ìè çàëèøèëèñÿ íàçàâæäè
åëåìåíòîì,

ç³íäóñòð³àë³çîâàíèìè êð³ïàêàìè,
â ÷óæîìó êàï³òàë³ çèñêîì ³

ïðîöåíòîì,

â ÷óæîìó ïðîìèñë³ ðîáî÷èìè
ðóêàìè.

Ìè çàëèøèëèñÿ íàçàâæäè
åëåìåíòîì,

õî÷ ïîì³íÿëè áàòüê³âùèíè é
êîíòèíåíòè».

Ó ïåðåäìîâ³ äî êíèãè â³ðø³â Ãàâ-
ðèëþêà «Ïîåç³¿», ÿêà ñòàëà ï³äñóì-
êîâîþ â éîãî òâîð÷îñò³, Âîëîäèìèð
Ëó÷óê çàçíà÷èâ: «Â³ä ïîáóòîâèõ êîí-
ñòàòàö³é («Íà âóë. Íàáºëÿêà ï³ä òðèä-
öÿòü äåâ’ÿòèì: ÿ, Ìàëþöà, Ïàâëîñü,
Ãàâðèëÿê».) äî áåçïðåäìåòíèõ óçà-
ãàëüíåíü («Ìàëþº äåô³í³ö³¿ íàâáà÷
àáñòðàêòíèé êâà÷».) – ïðîéøëî
äîáðèõ ï³âêîïè ë³ò. Àëå ãîëîñ Ãàâ-
ðèëþêà íå çì³íèâñÿ. Êð³çü íàë³ò
ïîá³÷íèõ òåìáð³â ñëîâî éîãî çàëè-
øàºòüñÿ, çà êðèëàòèì âèñëîâîì
Àíòîíè÷à, äåêîëè òåðïêèì, ÿê òå-
ðåí, ³ ã³ðêèì, ÿê ïîëèí». Ãàâðèëþê
í³áè ó â³äïîâ³äü íà îö³íêó éîãî òâîð-
÷îñò³ Àíòîíè÷åì, ïðèñâÿòèâ òàìòî-
ìó íàéêðàù³ ñâî¿ â³ðø³, ñåðåä ÿêèõ
â³äçíà÷àþòüñÿ «Íåäîâåäå», «Ïàìÿò³
Á.². Àíòîíè÷à», «Ò³íü Àíòîíè÷à». Ó
ïîåç³¿ «×àð³âíèê» ïîåò ïèñàâ:

Âèò³ñóâàâ â³í ñòðîôè, ìîâ ñòîëè,
ìîâ ñêðèí³,

Óñì³õíåíèé õëîï÷èíà ç ñîíöåì
íà ïëå÷àõ,

Çàëþáëåíèé â ñâîþ çåëåíó
Ëåìê³âùèíó

Ó ï³ñíþ ñîëîâåéêà, â øóìè
õðóùà.

Â ³í áóäóâàâ öåðêâè ³ç
àðõ³òåêòàìè-äÿêàìè,

ìîëèâñÿ ïîåòè÷íî ç îêóíÿìè,
â³í áóâ ïîåò ³ç äàðóâàííÿìè

ñâÿòèìè
÷àð³âíîãåí³àëüíî¿ äèòèíè.
Ëåæàëè ñêð³çü íà ïîåòè÷íîìó

âåðñòàò³
éîãî ìèñòåöòâà ìîâíîãî, ìîâ

ïðåïàðàòè, –
«Íîðìè Ñèíÿâñüêîãî» ³

«Ãîëîñêåâè÷à ñëîâíèê».
Â³í ïèâ ³ç íèõ, ìîâ ç ç³ëüíèê³â

íàòõíåííÿ ÷àð³âíèê.
Îñòàíí³é Ãàâðèëþê³â â³ðø äàòî-

âàíèé 1977 ð. Çãîäîì ïîåò çàõâîð³â.
Ä³àãíîç ë³êàð³â áóâ íåâò³øíèé: «ðîç-
ñ³ÿíèé ñêëåðîç». Êîëèñü äàëåêîãî
1935 ð. Ãàâðèëþê íàïèñàâ â³ðø:

«Õî÷ó áóòè ñàì,
ñåðåä óñ³õ ñàì,
ùîá ìåíå íå áà÷èëè
àí³ î÷³ ãàðíèõ æ³íîê,
àí³ î÷³ ïîãàíèõ æ³íîê,
àí³ Âåëèê³ ëþäè,
àí³ ìàë³ ëþäè,
àí³ í³õòî.
Õî÷ó áóòè ñàì ,
ÿê ì³ñÿöü ñåðåä ïóñòåëüíîãî íåáà

ó ë³òí³ âå÷îðè,
ÿê çàãàñëà ë³õòàðíÿ ó òåìíîìó

ïðîâóëêó,
ÿê ñöåíà óíî÷³ çà çàâ³ñîþ.
Õî÷ó áóòè ñàì –
³òè âóëèöÿìè ïîðîæíüîãî ì³ñòà,
òîïòàòè íà éîãî òðîòóàðàõ îñ³íü…
Õî÷ó áóòè ñàì».
Äîëÿ âèÿâèëàñÿ íàïðî÷óä ïðè-

õèëüíîþ äî öüîãî áàæàííÿ ïîåòà.
Â³í íå ìàâ ñ³ì’¿, à îñòàíí³ ðîêè
æèòòÿ ïðîâ³â ó ñïåö³àë³çîâàí³é
êë³í³ö³ äëÿ õâîðèõ ³ç éîãî ä³àãíîçîì,
äå ³ ïîìåð 15 ëþòîãî 2000 ðîêó.

ßê áà÷èìî, õî÷ Âîëîäèìèð Ãàâ-
ðèëþê ³ íå çàæèâ ñëàâè, ïðî ÿêó
êîëèñü «áîëÿ÷å ìàðèâ», éîãî ðàíí³
ïîåç³¿ ñòàëè êàòàë³çàòîðîì òâîð÷îñò³
Àíòîíè÷à, à ñàìîáóòí³é ïîåòè÷íèé
ãîëîñ íàâ³êè ââ³éøîâ äî ñêàðáíèö³
íåñìåðòåëüíîãî óêðà¿íñüêîãî äóõó.

«ÑËÎÂÎ ÉÎÃÎ ÇÀËÈØÀªÒÜÑß ÄÅÊÎËÈ
ÒÅÐÏÊÈÌ, ßÊ ÒÅÐÅÍ, ² Ã²ÐÊÈÌ, ßÊ ÏÎËÈÍ»

Ðîìàí ËÀÄÈÊÀ,
äîöåíò ÒÄÌÓ, äâîþð³äíèé

íåá³æ Âîëîäèìèðà Ãàâðèëþêà
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Â³äïîâ³ä³ ó íàñòóïíîìó ÷èñë³ ãàçåòè ÑÊÀÍÂÎÐÄ

Óí³âåðñ³àäà

Á²ËÜ ÑÅÐÖß

Ó áàñåéí³ ñïîðòêîìïëåêñó Òåð-
íîï³ëüñüêîãî íàö³îíàëüíîãî

òåõí³÷íîãî óí³âåðñèòåòó «Ïîë³òåõí³ê»
3-4 êâ³òíÿ â³äáóëèñÿ çìàãàííÿ ç ïëà-
âàííÿ ó ðàìêàõ II Â³äêðèòî¿ óí³âåð-
ñ³àäè ì³ñòà Òåðíîïîëÿ.

Ó íèõ çá³ðíà êîìàíäà íàøîãî
óí³âåðñèòåòó âïåðøå âèáîðîëà äðó-
ãå çàãàëüíîêîìàíäíå ì³ñöå ñåðåä
øåñòè êîìàíä âèùèõ íàâ÷àëüíèõ
çàêëàä³â ôàéíîãî ì³ñòà.

Ó ïðîãðàì³ åñòàôåòíîãî ïëàâàí-
íÿ ïåðøà êîìàíäà ä³â÷àò ó ñêëàä³
Îëåíè Òàáàêè, Õðèñòèíè Õîëî-
äèíñüêî¿, Àíàñòàñ³¿ Ìàêñèìîâî¿,
Ë³ä³¿ Õâåäîðóê òà Àãíåøêè Ñîëîðñ-
êî¿ ïîñ³ëà ïåðøå ì³ñöå â åñòàôåò³
4 ïî 50 ìåòð³â â³ëüíèì ñòèëåì òà
äðóãå ì³ñöå – ó êîìá³íîâàí³é åñòà-
ôåò³ 4 ïî 50 ìåòð³â. Äðóãà êîìàíäà
ä³â÷àò ó ñêëàä³ ²ðèíè Òóðñüêî¿, Àíà-
ñòàñ³¿ Áàðàáàø, Íàòàë³¿ Ñîáîëòè òà
Äàð³¿ Ïàðòîëè âèáîðîëè 4 òà 3
ì³ñöå. Åñòàôåòíà êîìàíäà õëîïö³â
ó ñêëàä³ ²ëë³ Öèìáàëþêà, Ìèêèòè
Êëåâ÷óêà, Ðîñòèñëàâà Ñìîðùêà òà
Àíäð³ÿ ²âàíþêà â äâîõ íîìåðàõ åñ-
òàôåòíîãî ïëàâàííÿ çàéíÿëà 3 ì³ñöå.

Òî áóâ ñòðàøíèé 1944 ð³ê.
Ñåëî Êîòóç³â Òåðåáîâëÿíñü-
êîãî ðàéîíó Òåðíîï³ëüñüêî¿
îáëàñò³ íàçèâàëè Áàíäåð³-
âñüêèì êðàºì. Òàê ³ áóëî.
Àäæå 1942 ðîêó íà Ïîë³ññ³
ÎÓÍ ïî÷àëà îðãàí³çîâóâà-
òè ïåðø³ îçáðîºí³ ãðóïè äëÿ
áîðîòüáè ïðîòè ã³òëåð³âñü-
êèõ çàãàðáíèê³â ³ äëÿ îáî-
ðîíè óêðà¿íñüêîãî íàñå-
ëåííÿ â³ä òåðîðó òà ãðàáå-
æó ÿê â³ä ôàøèñòñüêèõ
îêóïàíò³â, òàê ³ á³ëüøî-
âèöüêèõ ïàðòèçàí.

Ñêîðî ö³ ãðóïè îôîðìèëèñÿ â
Óêðà¿íñüêó ïîâñòàíñüêó àðì³þ.
Âïðîäîâæ 1943 ðîêó ÓÏÀ ðîçðîñ-
ëàñÿ, îõîïèëà ö³ëêîì Ïîë³ññÿ, Âî-
ëèíü, ÷àñòèíó Ïðàâîáåðåææÿ òà
Ãàëè÷èíó. Áîðîòüáà ïðîòè
ã³òëåð³âö³â ñòàëà ìàñîâîþ, âñåíà-
ðîäíîþ. Â ïîâñòàíñüê³ â³ää³ëè
éøëè ìàñîâî óêðà¿íñüêà ìîëîäü,
ñåëÿíè, ðîá³òíèêè, ³íòåë³ãåíö³ÿ.
Ñåðåä íèõ áóâ ³ ì³é ïðàä³ä – Ãðè-
ãîð³é Äçåöþõ, ÿêèé âîëîä³â íåàáè-
ÿêèì äóõîì ïàòð³îòèçìó òà ìð³ÿâ
ïðî â³ëüíó íåçàëåæíó Óêðà¿íó.

Îäíàê ñàìå 1944 ðîêó ñåëî
Êîòóç³â íå çìîãëî äàòè â³äñ³÷
ã³òëåð³âñüêèì çàãàðáíèêàì, ³ ìîãî
ïðàä³äà ³ç ñ³ì’ºþ â³äïðàâèëè äî
òàáîðó ñìåðò³ Auschwitz-Birkenau
á³ëÿ ïîëüñüêîãî ì³ñòà Îñâåíöèì.
Ïîñåëåíöÿìè êîíöòàáîðó íà òîé
÷àñ áóëè ³ ïîë³òè÷í³ â’ÿçí³, ÿê³
âîþâàëè çà â³ëüíó, íåçàëåæíó
Óêðà¿íó.

Íàçàâæäè çàêàðáóâàëàñÿ â ìî¿é
ïàì’ÿò³ ðîçïîâ³äü ìîãî ä³äóñÿ
ßðîñëàâà Äçåöþõà, ÿêèé äåñÿòè-
ð³÷íèì õëîï÷èêîì ïåðåæèâ óñ³
æàõ³òòÿ òàáîðó ñìåðò³. Â³í çàâæäè
çãàäóâàâ, ÿê éîãî – âæå çìîðäî-
âàíîãî, ìàëåíüêîãî, çàëÿêàíîãî
õëîï÷èíó ðîçëó÷àëè ç òàòîì, ñêà-
çàâøè, ùî áàòüêà âåäóòü ó äóø.
Òàòî íà ïðîùàííÿ âñòèã çàëèøè-
òè ñèíîâ³ êàðòîïëèíó, àáè òîé
ïðîòðèìàâñÿ, äîêè éîãî íå áóäå.
Àëå áàòüêî òàê ³ íå ïîâåðíóâñÿ.
Îñê³ëüêè â ïîíÿòòÿ «äóø» ã³òëåð³âö³
âêëàëè äåùî ³íøå: öå áóëè ãàçîâà
êàìåðà òà êðåìàòîð³é…

Íå ïîâ³ðèòå, àëå öåé ìàëåíü-
êèé õëîï÷èíà äî îñòàííüîãî
â³ðèâ, ùî âñå áóäå ãàðàçä, ùî
òðàïèòüñÿ-òàêè äèâî é óñ ³õ
çâ³ëüíÿòü ç òîãî ïåêåëüíîãî
ì³ñöÿ. Êîëè âïàäàâ ó â³ä÷àé òà
ðîçäóìè ïðî ñìåðòü, ïî÷èíàâ
ìîëèòèñÿ… Âæå é îñë³ï, êàçàëè,

ùî ñêîðî â³äâåäóòü ³ éîãî ïî-
ìèòèñÿ â äóø³. Ìàáóòü, äóæå
ùèðî ìîëèâñÿ. Òîìó ùî òîä³ äî
òàáîðó ïðè¿õàâ í³ìåöü, ÿêèé ïî-
áà÷èâ äåñÿòèð³÷íîãî õëîï÷èíó ç
âåëèêèìè áëàêèòíèìè î÷èìà.
Òîé í³ìåöü îäðàçó çàáðàâ ç ïå-
êåëüíîãî ì³ñöÿ ìàëåíüêîãî óê-
ðà¿íöÿ é òàêèì ÷èíîì âðÿòóâàâ
â³ä ñìåðò³. Õëîï÷èê âèäàâñÿ éîìó
äóæå ñõîæèì íà ïîê³éíîãî ñèíà.
À âæå 1945 ðîêó ìîãî ä³äóñÿ
ðîçøóêàëà ìàìà ç áðàòàìè é óñ³
ðàçîì ïîâåðíóëèñÿ äî ð³äíîãî
ñåëà Êîòóç³â.

Çàâæäè ç áîëåì ì³é ä³äóñü çãà-
äóâàâ ò³ ñòðàøí³ ïîä³¿. Ìð³ÿâ ïðî
ñïðàâæíþ íåçàëåæíó Óêðà¿íó. 24
ñåðïíÿ 1991 ðîêó áóâ íàéùàñëè-
â³øèì äíåì â éîãî æèòò³! ß, áó-
äó÷è òîä³ äèòèíîþ, íå çîâñ³ì
ðîçóì³ëà, ùî â³äáóâàºòüñÿ. Àëå
ìåí³ áóëî äóæå ïðèºìíî áà÷èòè
éîãî òàêèì ùàñëèâèì. Âæå êðà-
ùå ïàì’ÿòàþ 28 ÷åðâíÿ 1996
ðîêó é ä³äóñåâ³ ñëîâà: «Íàðåøò³,
âæå áóäå òðîõè ëåãøå». Â íüîãî
áóëî äóæå áàãàòî ìð³é òà ïëàí³â,
àëå íàéá³ëüøå õîò³â, ùîá í³õòî
òà í³êîëè íå çàçíàâ òàêî¿ á³äè,
ÿêó ïåðåæèëè íàø³ ä³äè-ïðàä³-
äè ï³ä ÷àñ Äðóãî¿ ñâ³òîâî¿ â³éíè…

Ìèíàº 14-à ð³÷íèöÿ ç äíÿ ñìåðò³
ìîãî ä³äóñÿ. ² õî÷ó íàïèñàòè: «Ì³é
ïàòð³îòå, âèáà÷, ùî çíîâó â³éíà.
Âèáà÷, ùî íå ñòàëî ëåãøå. Çíîâó
êàòóþòü, çíîâó âáèâàþòü, çíîâó
çíèùóþòü óêðà¿íö³â. Ìîæëèâî, ìè
íå âèíåñëè óðîê ç ïîïåðåäí³õ
ñóìíèõ ïîä³é òà çìóøåí³ ïåðåæè-
âàòè âñå öå ïåêëî çíîâó. Ìîæëè-
âî, îáèðàºìî òèõ, êîìó Óêðà¿íà
íå ïîòð³áíà. Ìîæëèâî, íàì ïî-
òð³áíî áóòè ìóäð³øèìè. Ìîæëè-
âî, íàì ïîòð³áíî ïðîâåñòè ñïî-
÷àòêó ðåôîðìó â ñâî¿é ãîëîâ³.
Ìîæëèâî, ÿ ïîìèëÿþñÿ. Àëå õî÷ó
ñêàçàòè Òîá³: «âèáà÷, ùî ïîêîë³-
ííÿ íàøèõ áàòüê³â íå âèïðàâäà-
ëî òâî¿õ ñïîä³âàíü». À çíàºø, ÿê
ìîëîä³ õëîïö³ çàðàç çàõèùàþòü
Óêðà¿íó? Îäèí îäíîãî çàõèùà-
þòü â³ä âîðîæèõ êóëü, òàê íà÷å
íåáåñí³ ÿíãîëè ï³äñòàâëÿþòü ñâî¿
êðèëà, àáè çàõèñòèòè ¿õ â³ä âîðî-
ãà. ² ¿ì ö³º¿ õâèëèíè çàëèøàºòüñÿ
ëèøå ìîëèòèñÿ. Òàê, ÿê òè ùèðî
ìîëèâñÿ òîä³, äåñÿòèð³÷íèì õëîï-
÷èêîì ó òàáîð³ ñìåðò³.

Â³ðþ ìè âèìîëèìî-òàêè äîá-
ðó äîëþ äëÿ ñåáå, ñâîº¿ ñ³ì’¿ òà
Óêðà¿íè! Íàðàç³ æ, âèáà÷, ì³é
ïàòð³îòå, ùî çíîâó â³éíà…

ÂÈÁÀ×, Ì²É ÏÀÒÐ²ÎÒÅ,
ÙÎ ÇÍÎÂÓ Â²ÉÍÀ

ÎÁ’ªÊÒÈÂ-

(Çë³âà íàïðàâî): Íàòàøà
ÏË²Ø, Íàä³ÿ ÌÅËÜÍÈÊ,
Ñîëîì³ÿ ÌÓÐÀËÜ – ñòó-
äåíòêè ôàðìàöåâòè÷íîãî
ôàêóëüòåòó

Ôîòî Ìèêîëè
ÂÀÑÈËÅ×ÊÀ

Òåòÿíà ÄÇÅÖÞÕ,
äîöåíò ÒÄÌÓ

Â ³íäèâ³äóàëüíèõ âèñòóïàõ äðóãèé
ð³ê ïîñï³ëü ïåðåìîæöåì ñåðåä
õëîïö³â íà äèñòàíö³¿ 100 ìåòð³â áðà-
ñîì ñòàâ âèõîâàíåöü çàñëóæåíîãî
òðåíåðà Óêðà¿íè Ñâ³òëàíè Âîëîäè-
ìèð³âíè Âîëîøèíî¿ (ì. Ð³âíå) –
ñòóäåíò äðóãîãî êóðñó ñòîìàòîëîã³÷-
íîãî ôàêóëüòåòó, ìàéñòåð ñïîðòó Óê-
ðà¿íè ²ëëÿ Öèìáàëþê. Íà äèñòàíö³¿
50 ìåòð³â áðàñîì ²ëëÿ áóâ äðóãèì.

Êàíäèäàò ó ìàéñòðè ñïîðòó âèõî-
âàíåöü Êðèâîð³çüêî¿ øêîëè ïëàâàí-
íÿ – ñòóäåíò ï’ÿòîãî êóðñó ñòîìàòî-
ëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó Ìèêèòà Êëåâ-
÷óê çäîáóâ òðåòº ì³ñöå íà äèñòàíö³¿
50 ìåòð³â â³ëüíèì ñòèëåì òà ï’ÿòå –
ì³ñöå íà äèñòàíö³¿ 50 ìåòð³â íà ñïèí³.
Óñï³øíî òàêîæ íà öèõ çìàãàííÿõ
âèñòóïèâ ñòóäåíò øîñòîãî êóðñó ìå-
äè÷íîãî ôàêóëüòåòó Àíäð³é ²âàíþê –
íà äèñòàíö³¿ 50 ìåòð³â áàòåðôëÿºì
â³í çàéíÿâ 2 ì³ñöå, à íà äèñòàíö³¿
100 ìåòð³â â³ëüíèì ñòèëåì – 3 ì³ñöå.
Çíà÷íèì áóâ âíåñîê ó çàãàëüíîêîìàí-
äíèé çàë³ê ñòóäåíòà 3 êóðñó ìåäè÷-
íîãî ôàêóëüòåòó Ðîñòèñëàâà Ñìîðù-
êà, ÿêèé íà íàéá³ëüø ìàñîâèõ âè-
äàõ ïëàâàííÿ – 50 ìåòð³â â³ëüíèì

ñòèëåì òà 50 ìåòð³â íà ñïèí³ ïîñ³â 6
òà 8 ì³ñöå â³äïîâ³äíî.

Íå ìåíø âäàëèìè áóëè âèñòóïè
íà öèõ çìàãàííÿõ â ³íäèâ³äóàëüíèõ
íîìåðàõ ³ íàøèõ ä³â÷àò. Çîêðåìà,
ñòóäåíòêà äðóãîãî êóðñó ôàêóëüòåòó
³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â Àãíåøêà Ñîëîð-
ñêà íà äèñòàíö³¿ 100 ìåòð³â ó ñòèë³
áàòåðôëÿé áóëà ïåðøîþ, à íà äèñ-
òàíö³¿ âäâ³÷³ êîðîòø³é – äðóãîþ. Ñòó-
äåíòêà äðóãîãî êóðñó ìåäè÷íîãî
ôàêóëüòåòó Àíàñòàñ³ÿ Ìàêñèìîâà
ïîñ³ëà ïåðøå ì³ñöå íà äèñòàíö³¿ 50
ìåòð³â ó ñòèë³ áàòåðôëÿé òà äðóãå –
íà äèñòàíö³¿ 100 ìåòð³â â³ëüíèì ñòè-
ëåì. Ñòóäåíòêà äðóãîãî êóðñó ôàð-
ìàöåâòè÷íîãî ôàêóëüòåòó Ë³ä³ÿ Õâå-
äîðóê âèáîðîëà äâà òðåò³õ ì³ñöÿ íà
äèñòàíö³¿ 100 òà 50 ìåòð³â â³ëüíèì
ñòèëåì, à ¿¿ îäíîêóðñíèöÿ Äàð³ÿ
Ïàðòîëà áóëà äðóãîþ íà äèñòàíö³¿
100 ìåòð³â ó ïëàâàíí³ íà ñïèí³. Ñòó-
äåíòêà ï’ÿòîãî êóðñó ìåäè÷íîãî ôà-
êóëüòåòó Îëåíà Òàáàêà âèáîðîëà
òðåòº ì³ñöå íà äèñòàíö³¿ 50 ìåòð³â ó
ïëàâàíí³ íà ñïèí³ òà ï’ÿòå – íà äè-
ñòàíö³¿ 50 ìåòð³â â³ëüíèì ñòèëåì.

Òðåíóâàâ ³ ïðåäñòàâëÿâ êîìàíäó
íà çìàãàííÿõ àñèñòåíò êàôåäðè
ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ çäîðîâ’ÿ ëþ-
äèíè òà ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ, ìàé-
ñòåð ñïîðòó Óêðà¿íè ç ïëàâàííÿ,
ê.ï.í. Â³êòîð Íàçàðóê.
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