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ÃÀÇÅÒÀ ÇÀÑÍÎÂÀÍÀ 1997 ÐÎÊÓ

ÑÒÀÐÎÑÒÀ ÏÎÒÎÊÓ

Ç Ð²ÇÄÂÎÌ
ÕÐÈÑÒÎÂÈÌ!

Ñòîð. 8

Â²ÇÈÒ

Â. î. ì³í³ñòðà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
Óêðà¿íè Óëÿíà Ñóïðóí 26 ãðóäíÿ
2017 ðîêó ïåðåáóâàëà â Òåðíî-
ï³ëüñüê³é îáëàñò³. Âîíà âçÿëà
ó÷àñòü ó â³äêðèòò³ öåíòðó ïîë³òðàâ-
ìè íà áàç³ óí³âåðñèòåòñüêî¿ ë³êàðí³.
Â³í îñíàùåíèé íàéñó÷àñí³øèì îá-
ëàäíàííÿì, à éîãî ïðàö³âíèêè
ïðîéøëè ñïåö³àë³çîâàí³ êóðñè òà
ñòàæóâàííÿ.

Ó ðàìêàõ ñâîãî â³çèòó Óëÿíà Ñóïðóí
ïðî÷èòàëà ëåêö³þ «Êîëè êîæíà ñåêóíäà
âàæëèâà – ñèñòåìà åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè» äëÿ âèêëàäà÷³â ³ ñòóäåíò³â íà-
øîãî óí³âåðñèòåòó.

ßê çàçíà÷èâ íà ïî÷àòêó çóñòð³÷³ ðåêòîð
ÒÄÌÓ, ïðîôåñîð Ìèõàéëî Êîðäà, íèí³
â Óêðà¿í³ ðîçïî÷àëè ìåäè÷íó ðåôîðìó ³
ó çâ’ÿçêó ç öèì íåùîäàâíî ïðèéíÿëè
íèçêó çàêîí³â. Òàêîæ, çà éîãî ñëîâàìè,
îñòàíí³ìè ðîêàìè íà çàãàëüíîäåðæàâíî-
ìó ð³âí³ á³ëüøå óâàãè ïî÷àëè ïðèä³ëÿòè
ðîçâèòêîâ³ ìåäè÷íî¿ ãàëóç³. Ëèøå âïðî-
äîâæ îñòàííüîãî ÷àñó â ïðàêòè÷íó îõî-
ðîíó çäîðîâ’ÿ Òåðíîï³ëüùèíè âêëàäåíî
120 ì³ëüéîí³â ãðèâåíü. Ìèõàéëî Ìèõàé-
ëîâè÷ äîäàâ, ùî íåâäîâç³ â íàøîìó êðà¿
â³äáóäåòüñÿ â³äêðèòòÿ êàðä³îëîã³÷íîãî
öåíòðó, â ÿêîìó ðîáèòèìóòü ñêëàäí³ îïå-
ðàö³¿ íà ñåðö³, ùî äàñòü ìîæëèâ³ñòü ðÿ-
òóâàòè æèòòÿ ÿêîìîãà á³ëüø³é ê³ëüêîñò³
ëþäåé. «Çàäëÿ ðîçâèòêó öåíòðó íàø ÂÍÇ
çàïðîñèâ íà ðîáîòó êàðä³îõ³ðóðãà, ïðî-

ôåñîðà ç Îäåñè, ÿêèé áóäå ïðîâ³äíèì
ñïåö³àë³ñòîì ó öüîìó íàïðÿìêó», – ñêà-
çàâ ðåêòîð ÒÄÌÓ.

Óëÿíà Ñóïðóí çàçíà÷èëà, ùî íå âïåð-
øå çàâ³òàëà äî ÒÄÌÓ, ùîá ïîñï³ëêóâàòè-
ñÿ ç âèêëàäà÷àìè é ñòóäåíòàìè. Íà ¿¿ äóì-
êó, â ìåäè÷í³é ãàëóç³ ãîëîâíèìè º ôàõ³âö³,
ÿê³ ðÿòóþòü æèòòÿ ëþäåé òà äáàþòü ïðî
çäîðîâ’ÿ ãðîìàäÿí.

«Ñàìå ñòóäåíòè º íàøîþ íàä³ºþ é òèìè,
õòî â ïîäàëüøîìó áóäå íàäàâàòè äîïî-
ìîãó íàì ó ïîõèëîìó â³ö³ òà é çàãàëîì
óñ³ì óêðà¿íöÿì. Ìåäèöèíà – öå íå ëèøå

ïðèì³ùåííÿ é îáëàäíàííÿ, öå íàñàìïå-
ðåä – ïåðñîíàë, â³ä ÿêîãî óñå çàëåæèòü.
Çâè÷àéíî, â êðàùèõ óìîâàõ ëåãøå òà
åôåêòèâí³øå ïðàöþâàòè. Ïðîòå äî òîãî
÷àñó, êîëè ïàö³ºíò ïîòðàïèòü äî ë³êàðí³, º
äóæå âàæëèâà ëàíêà, â³ä ÿêî¿ âçàãàë³ çà-
ëåæèòü æèòòÿ ëþäèíè, à ñàìå äîãîñï³-
òàëüíà äîïîìîãà. Íà æàëü, ó íàø³é êðà¿í³
âîíà áàæàº áóòè êðàùîþ. Ó á³ëüøîñò³
êðà¿í ñâ³òó 75% ëþäåé äîïðàâëÿþòü äî
ë³êàðí³ æèâèìè é ëèøå 25% ïîòåðï³ëèõ
âìèðàþòü íà äîãîñï³òàëüíîìó åòàï³. Â
Óêðà¿í³ ö³ ïîêàçíèêè º ïðîòèëåæíèìè –
75% ëþäåé ïîìèðàº íà äîãîñï³òàëüíî-
ìó åòàï³. Êîæíà ñåêóíäà ìàº âåëèêå çíà-
÷åííÿ, àäæå âîíà çá³ëüøóº éìîâ³ðí³ñòü
âèæèâàííÿ. Ùå ï³ä ÷àñ Ðåâîëþö³¿
Ã³äíîñò³ áóëè çàêëàäåí³ îñíîâîïîëîæí³
çàñàäè ö³ííîñò³ ëþäñüêîãî æèòòÿ, à îä-
íèì ç êðèòåð³¿â ðîçâèòêó êðà¿íè âèçíà÷å-
íî ð³âåíü ðîçâèòêó ìåäèöèíè. Öå â³ä-
äçåðêàëþº ñòàâëåííÿ äåðæàâè äî ëþäåé.

ÓËßÍÀ ÑÓÏÐÓÍ ÏÐÎ×ÈÒÀËÀ
ËÅÊÖ²Þ ÄËß ÂÈÊËÀÄÀ×²Â
² ÑÒÓÄÅÍÒ²Â ÒÄÌÓ

(Ïðîäîâæåííÿ íà ñòîð. 2)

ßðîñëàâ ×ÈØÊÅÂÈ× – ñòóäåíò 2 êóðñó ìåäè÷íîãî
ôàêóëüòåòó, còàðîñòà ïîòîêó (ñïåö³àëüíîñò³ «ìåäèöè-
íà» ç íîðìàòèâíèì òåðì³íîì íàâ÷àííÿ).

Ó ÍÎÌÅÐ²

Ñòîð. 3 Ñòîð. 4

ÎÐÄÅÍ ÑÂ.
ÏÀÍÒÅËÅÉÌÎÍÀ –
Â²ÄÇÍÀÊÀ ÇÀ
ÏÐÎÔÅÑ²ÎÍÀË²ÇÌ ²
ÌÈËÎÑÅÐÄß

2018 ðîêó ìîëîäèì
ìåäèêàì âðó÷àòèìóòü
«Ìåäàëü Ñâÿòîãî Ïàí-
òåëåéìîíà». Ó ÒÄÌÓ
20 ãðóäíÿ ïåðåáóâàâ
ãðîìàäñüêî-ïîë³òè÷-
íèé ä³ÿ÷, êîëèøí³é

Ì³í³ñòð îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè, çàñ-
ëóæåíèé ë³êàð Óêðà¿íè, ãîëîâà ïðàâ-
ë³ííÿ Âñåóêðà¿íñüêî¿ ãðîìàäcüêî¿
îðãàí³çàö³¿ «Óêðà¿íñüêà ë³ãà ñïðèÿííÿ
ðîçâèòêó ïàë³àòèâíî¿ òà õîñï³ñíî¿ äî-
ïîìîãè» Âàñèëü Êíÿçåâè÷.

ÂÈÏÓÑÊÍÈÊÈ
ÔÀÐÌÀÖÅÂÒÈ×ÍÎÃÎ
ÔÀÊÓËÜÒÅÒÓ ÇÀÎ×ÍÎ¯
ÔÎÐÌÈ ÍÀÂ×ÀÍÍß
ÎÒÐÈÌÀËÈ ÄÈÏËÎÌÈ

Óðî÷èñòå çà-
ñ³äàííÿ â÷å-
íî¿ ðàäè Òåð-
íîï³ëüñüêîãî
äåðæàâíîãî
ìåäè÷ íîãî
óí³âåðñèòåòó
³ìåí³ ².Ãîðáà÷åâñüêîãî ç íàãîäè øîñòîãî
âèïóñêó ïðîâ³çîð³â ôàðìàöåâòè÷íîãî
ôàêóëüòåòó çàî÷íî¿ ôîðìè íàâ÷àííÿ
â³äáóëîñÿ 26 ãðóäíÿ â àäì³í³ñòðàòèâíî-
ìó êîðïóñ³ âèøó.
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Ðåäàêòîð  Ã. ØÎÒ
Òâîð÷èé êîëåêòèâ: Ë. ËÓÊÀÙÓÊ,

Ë. ÕÌ²ËßÐ,
Ì. ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ

Êîìï’þòåðíèé íàá³ð ³ âåðñòêà:
Ð. ÃÓÌÅÍÞÊ

Àäðåñà  ðåäàêö³¿:
46001,
ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1,
òåë. 52-80-09; 43-49-56
E-mail hazeta.univer@gmail.com

Ãàçåòà âèõîäèòü
äâ³÷³ íà ì³ñÿöü

óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ.
Îáñÿã – 3,33 äðóê. àðê.
Íàêëàä – 1000 ïðèì.

Çàìîâëåííÿ ¹ 168

Ãàçåòó íàáðàíî, çâåðñòàíî,
â³ääðóêîâàíî ó ÄÂÍÇ
«Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæìåä-
óí³âåðñèòåò  ³ì. ².ß. Ãîðáà-
÷åâñüêîãî ÌÎÇ Óêðà¿íè».
46001, ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1.

Ðåºñòðàö³éíå ñâ³äîöòâî
ÒÐ ¹ 493-93ÏÐ â³ä 24.11.2010,
âèäàíå ãîëîâíèì
óïðàâë³ííÿì þñòèö³¿ ó
Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³

Çàñíîâíèê:
ÄÂÍÇ «Òåðíîï³ëüñüêèé

äåðæìåäóí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÌÎÇ Óêðà¿íè»
²íäåêñ 23292

Âèäàâåöü:
ÄÂÍÇ «Òåðíîï³ëüñüêèé
äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
ÌÎÇ Óêðà¿íè»

Çà òî÷í³ñòü
âèêëàäåíèõ ôàêò³â

â³äïîâ³äàº àâòîð.
Ðåäàêö³ÿ íå çàâæäè

ïîä³ëÿº ïîçèö³þ
àâòîð³â ïóáë³êàö³é.

ÇÀÕÎÄÜÒÅ ÍÀ ÍÀØ ÑÀÉÒ: WWW.MEDYCHNA-AKADEMIA.TDMU.EDU.UA ÒÀ ÍÀ ÑÒÎÐ²ÍÊÓ Ó FACEBOOK

Â³äïîâ³äíî íåâ³äêëàäíà äîïîìî-
ãà ÷è íàäàííÿ äîïîìîãè íà äî-
ãîñï³òàëüíîìó åòàï³ º âàæëèâîþ
ñêëàäîâîþ âñ³º¿ ñèñòåìè îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ. Çã³äíî ç³ ñòàòèñòè÷-
íèìè äàíèìè ùîðîêó 4500 ëþ-
äåé ïîìèðàº âíàñë³äîê îòðèìàíèõ
òðàâì ï³ä ÷àñ ÄÒÏ. Â Óêðà¿í³ äî-
âîë³ íåâò³øí³ ïîêàçíèêè ùîäî
ñìåðòåëüíèõ âèïàäê³â óíàñë³äîê
îòðèìàíèõ òðàâì. Ñêàæ³ìî, íà Òåð-
íîï³ëë³ íà 100 òèñÿ÷ íàñåëåííÿ
âíàñë³äîê òðàâì ïîìèðàº 78 òè-
ñÿ÷ îñ³á. Âîäíî÷àñ â ªâðîï³ öåé
ïîêàçíèê ñòàíîâèòü 41,4 òèñÿ÷³
ñìåðòåé íà 100 òèñÿ÷ îñ³á. Öå ïî-
ëîâèíà â³ä ïîêàçíèê³â ó âàø³é
îáëàñò³ òà 1/3 â³ä ïîêàçíèê³â â
³íøèõ îáëàñòÿõ Óêðà¿íè. 34% âè-
ïàäê³â ñòàíîâèòü äèòÿ÷à ñìåðòí³ñòü
â³êîì äî ÷îòèðüîõ ðîê³â ³ ìàéæå
70% ï³äë³òê³â. Öå º íàøà ìàéáóòíº,
ÿêå ìè âòðà÷àºìî. Â³äïîâ³äíî çì³íè
íàì íåîáõ³äí³ âæå», – ðîçïîâ³ëà
Óëÿíà Ñóïðóí.

Âîíà îçíàéîìèëà ç ðåàëüíîþ
ñèòóàö³ºþ ðîáîòè öåíòð³â åêñò-

ðåíî¿ äîïîìîãè â Óêðà¿í³. Çà ¿¿
ñëîâàìè, â ñåðåäíüîìó â ì³ñòàõ
áðèãàäà «øâèäêî¿» ïðèáóâàº
âïðîäîâæ 22 õâèëèí òà óïðî-
äîâæ 45 õâèëèí ó ñ³ëüñüê³é ì³ñöå-
âîñò³. «Ïðè÷èíàìè òðèâàëîãî
ïðè¿çäó äî ì³ñöÿ âèêëèêó º òå,
ùî ó íàñ íåäîñòàòíÿ ê³ëüê³ñòü
áðèãàä åêñòðåíî¿ äîïîìîãè, íå-
ïðàâèëüíå ëîã³ñòè÷íå ðîçòàøó-

âàííÿ öèõ áðèãàä, ùî çíà÷íî
çá³ëüøóº ÷àñ äîáèðàííÿ. Ñâ³òî-
âèé äîñâ³ä ïîêàçóº, ùî êîæíà
õâèëèíà çàòðèìêè íàäàííÿ äî-
ïîìîãè çìåíøóº øàíñè âèæè-
âàííÿ ïîòåðï³ëîãî íà 5%», –

äîäàëà âèêîíóþ-
÷à îáîâ’ÿçêè ì³-
í³ñòðà îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ.

Íà ïåðåêîíàí-
íÿ Óëÿíè Ñóïðóí,
ñòâîðåííÿ ñëóæáè
ïàðàìåäèê³â çíà÷-
íî ïîêðàùèòü íà-
äàííÿ äîïîìîãè
íà äîãîñï³òàëüíî-
ìó åòàï³. Âîíà íà-
ãîëîñèëà íà òîìó,
ùî âîäíî÷àñ òðå-
áà íàâ÷àòè òèõ,
õòî ïåðøèé ïðè-
áóâàº íà ì³ñöå
ÄÒÏ – ïðàâîîõî-
ðîíö³â ³ ïîæåæ-
íèê³â. Çà ¿¿ ñëîâà-
ìè, â ÌÎÇ ðîç-

ðîáëåíî òà âò³ëåíî â æèòòÿ
ñïåö³àëüíèé êóðñ íàâ÷àííÿ äëÿ
ïðàö³âíèê³â öèõ ñëóæá – «Ïåð-
øèé íà ì³ñö³ ïðèãîäè», äå íà-
â÷àþòü áàçîâèì íàâè÷êàì ï³ä-
òðèìêè æèòòÿ.

«Îêð³ì òîãî, â ñêëàä³ áðèãàäè
«øâèäêî¿» âñ³ ïîâèíí³ âì³òè íà-
äàâàòè äîïîìîãó, çîêðåìà, âîä³é
òà ìåäñåñòðà. Äëÿ öüîãî òàêîæ

ñòâîðåíî îêðåìèé êóðñ íàâ÷àí-
íÿ «Åêñòðåíèé ìåäè÷íèé òåõ-
í³ê», òðèâàë³ñòü ÿêîãî ñòàíîâèòü
150-180 ãîäèí ³ íåîáõ³äíèì º
êë³í³÷íå ñòàæóâàííÿ. Êóðñàíòè
îñâîþþòü áàçîâèé ð³âåíü íàäàí-
íÿ äîïîìîãè, çíà÷íî âèùèé â³ä
òîãî, ùî âèâ÷àþòü ïðàâîîõî-
ðîíö³ é ïîæåæíèêè. Òàêîæ ìà-
þòü áóòè ïðèéíÿò³ ñòàíäàðòè
íàäàííÿ äîïîìîãè, âñ³ ó÷àñíèêè
áðèãàäè ìàþòü ïðîõîäèòè ÷åðåç
ïåâíèé ÷àñ ñòàæóâàííÿ é îáî-
â’ÿçêîâî ï³äâèùóâàòè ñâîþ êâà-
ë³ô³êàö³þ. Çâè÷àéíî, íàéâèùèì
ð³âíåì íàäàííÿ äîïîìîãè ó
ñêëàä³ áðèãàäè âîëîä³þòü ïàðà-
ìåäèêè, ÿê³ òàêîæ ìîæóòü ïðà-
öþâàòè ó â³ää³ëåííÿõ íåâ³äêëàä-
íèõ ñòàí³â, ïîæåæíèõ áðèãàäàõ.
Ó ïàðàìåäèê³â íàâ÷àííÿ òðèâàº
òðè ðîêè é íåîáõ³äíèì º êë³í³÷íå
ñòàæóâàííÿ (500 ãîäèí). Ùîäî
ë³êàð³â ÷è ôåëüäøåð³â, ÿê³ âæå
ïðàöþþòü ó ñëóæá³ åêñòðåíî¿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè, òî ¿õ íå ïî-
òð³áíî â÷èòè â³ä ïî÷àòê³â, àäæå
âîíè ìàþòü ÷èìàëèé áàãàæ
çíàíü ³ ïðàêòèêè. ¯ì íåîáõ³äíî
ïðîéòè êóðñè ç íåâ³äêëàäíèõ
ñòàí³â», – ïðî³íôîðìóâàëà Óëÿ-
íà Ñóïðóí.

Âîíà äîäàëà, ùî ñòâîðåííÿ ïà-
ðàìåäè÷íî¿ ñëóæáè â Óêðà¿í³
äàñòü ìîæëèâ³ñòü çá³ëüøèòè
ê³ëüê³ñòü ïðîôåñ³éíèõ áðèãàä åê-
ñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â
êîæíîìó ðåã³îí³. «Ìè îáîâ’ÿçêî-
âî ïîâèíí³ äîñÿãòè òîãî, ùîá
êàðåòà «øâèäêî¿» ïðèáóâàëà íà
ì³ñöå âèêëèêó â ìåæàõ 10 õâèëèí
ó ì³ñò³ òà 20 õâèëèí – ó ñ³ëüñüê³é
ì³ñöåâîñò³. Íà íàøó äóìêó, íîâà
ïàðàìåäè÷íà ñëóæáà äîïîìîæå
çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü ñìåðòåé âíàñ-
ë³äîê îòðèìàíèõ òðàâì, çìåíøè-
òè ð³âåíü ³íâàë³äèçàö³¿ çàâäÿêè
çëàãîäæåí³é ðîáîò³ âñ³º¿ êîìàí-
äè òà øâèäêîìó ïðèáóòòþ ïîòåð-
ï³ëîãî äî ë³êàðí³. Âîäíî÷àñ åôåê-
òèâíà ä³ÿëüí³ñòü ö³º¿ ñëóæáè äàñòü
ìîæëèâ³ñòü ï³äâèùèòè ð³âåíü äî-
â³ðè ãðîìàäÿí äî ñèñòåìè îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ», – íàãîëîñèëà
Óëÿíà Ñóïðóí.

Âîíà çâåðíóëà óâàãó íà òå, ùî
â³ää³ëåííÿ ïîë³òðàâìè ìàþòü
áóòè â êîæíîìó ë³êóâàëüíîìó
çàêëàä³ ãîñï³òàëüíîãî îêðóãó.
Â³äïîâ³äíî â öèõ ï³äðîçä³ëàõ âè-
íèêíå ïîòðåáà ó âèñîêîêâàë³ô³-
êîâàíèõ ë³êàðÿõ, ÿê³ áóäóòü íà-
äàâàòè äîïîìîãó ëþäÿì. «Çàâæ-
äè ìîâèìî ïðî «çîëîòó»
ãîäèíó, êîëè ìîæíà âðÿòóâàòè
æèòòÿ é çäîðîâ’ÿ ïàö³ºíòà ÿêî-
ìîãà ìàêñèìàëüíî. 50% ïà-
ö³ºíò³â ï³ñëÿ îòðèìàíèõ òðàâì
âìèðàþòü óïðîäîâæ äâîõ äí³â.
ßêùî âñå çðîáèòè ïðàâèëüíî é
øâèäêî âïðîäîâæ ãîäèíè, òî
ìîæåìî âðÿòóâàòè òðåòèíó òàêèõ
ïîòåðï³ëèõ ³ ùå ïîëîâèíó ïîñò-
ðàæäàëèõ ïðîòÿãîì äâîõ äí³â. Ó
íàñ ä³º ïðîãðàìà íàâ÷àííÿ ç
ï³äòðèìêè æèòòÿ ïàö³ºíòà ï³ä ÷àñ

ÓËßÍÀ ÑÓÏÐÓÍ ÏÐÎ×ÈÒÀËÀ ËÅÊÖ²Þ
ÄËß ÂÈÊËÀÄÀ×²Â ² ÑÒÓÄÅÍÒ²Â ÒÄÌÓ

òðàâìè. Âïðîäîâæ øåñòè äí³â
ë³êàð³ ç íåâ³äêëàäíèõ ñòàí³â íà-
â÷àþòüñÿ öüîìó é îòðèìóþòü
ñåðòèô³êàò, ÿêèé ä³éñíèé ÷îòè-
ðè ðîêè. Ö³ êóðñè ñòâîðåí³ äëÿ
òèõ ôàõ³âö³â, ÿê³ áóäóòü
ïðàöþâàòè ó â³ää³ëåí-
íÿõ ïîë³òðàâìè, àáè
âîíè ìîãëè óïðîäîâæ
ïåðøî¿ ãîäèíè çðîáè-
òè ìàêñèìàëüíî âñå
äëÿ ïîðÿòóíêó æèòòÿ ³
çäîðîâ’ÿ. Íàðàç³ òàê³
êóðñè ïðîéøëî 400
ë³êàð³â â Óêðà¿í³, ñåðåä
ÿêèõ ³ ìåäèêè òåðíî-
ï³ëüñüêîãî â³ää³ëåí-
íÿ», – çàçíà÷èëà Óëÿ-
íà Ñóïðóí.

Ïðî âàæëèâ³ñòü âî-
ëîä³ííÿ òàêèìè íà-
âè÷êàìè öüîãî äíÿ â
ÒÄÌÓ ïîêàçàëè êîðîò-
êîìåòðàæíèé äîêó-
ìåíòàëüíèé ô³ëüì
«Òðàâìà ë³êàðÿ» ðå-
æèñåðà Ðîìàíà Ëþáî-
ãî. Ñòð³÷êà ðîçïîâ³äàº
ïðî òå, ç ÷îãî ³ ç ÿêîþ
ìåòîþ ðîçïî÷àëà ä³ÿ-
òè ãðîìàäñüêà îðãàí³-
çàö³ÿ «Çàõèñò ïàòð³-
îò³â», à ñàìå çàðàäè
ïîðÿòóíêó æèòò³â ëþ-
äåé. Ñïåðøó öå áóëî
çðîáëåíî çàðàäè ïîðÿòóíêó
â³éñüêîâèõ ó ñó÷àñí³é ðîñ³éñüêî-
óêðà¿íñüê³é â³éí³, çãîäîì ³ êîæ-
íîãî ãðîìàäÿíèíà ó öèâ³ëüíèõ
ë³êàðíÿõ.

Ï³ñëÿ ïåðåãëÿäó ô³ëüìó ðåæè-
ñåð Ðîìàí Ëþáèé ðîçïîâ³â ïðî
ïðîöåñ çéîìîê ³ ñâî¿ âðàæåííÿ

â³ä òîãî, ÿêèì ÷èíîì ìîæíà ðÿ-
òóâàòè æèòòÿ.

Íàïðèê³íö³ çóñòð³÷³ âèêëàäà÷³ òà
ñòóäåíòè ÒÄÌÓ ìàëè ìîæëèâ³ñòü
ïîñòàâèòè çàïèòàííÿ Óëÿí³ Ñóï-
ðóí ³ Ðîìàíîâ³ Ëþáîìó.

Ïðåäñòàâíèê³â øîñòîãî êóðñó
ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó õâèëþâà-
ëà òåìà ¿õíüîãî ïîäàëüøîãî
ìàéáóòíüîãî, à ñàìå ñèòóàö³ÿ
ùîäî ³íòåðíàòóðè òà ðåôîðìè
ÌÎÇ ó öüîìó íàïðÿìêó. Óëÿíà
Ñóïðóí â³äïîâ³ëà, ùî íèí³ â
Ì³í³ñòåðñòâ³ òðèâàº ðîáîòà íàä
çì³íîþ ñèñòåìè ï³ñëÿäèïëîìíî¿

(Çàê³í÷åííÿ. Ïî÷. íà ñòîð. 1)

Ðîìàí ËÞÁÈÉ – ðåæèñåð

Çàïèòàííÿ â. î. ì³í³ñòðà îõîðîíè çäîðî-
â’ÿ Óêðà¿íè Óëÿí³ Ñóïðóí ñòàâèòü çàâ³äó-
âà÷ êàôåäðè ³íôåêö³éíèõ õâîðîá ç
åï³äåì³îëîã³ºþ, øê³ðíèìè òà âåíåðè÷íè-
ìè õâîðîáàìè ÒÄÌÓ, àêàäåì³ê ÍÀÌÍ
Óêðà¿íè, ïðîôåñîð Ìèõàéëî ÀÍÄÐÅÉ×ÈÍ

îñâ³òè. «Äóæå âàæëèâî, àáè âè
ñàì³ îáèðàëè ñîá³ ñïåö³àëüí³ñòü,
à íå âàñ ðîçïîä³ëÿëè çà ïðèçíà-
÷åííÿì ÷åðåç äåðæàâó. Áóäå
ñôîðìîâàíî ñïèñîê âàêàíñ³é, ÿê³

ìîëîä³ ë³êàð³ çìîæóòü çàéíÿòè. Ò³
ñòóäåíòè, ÿê³ ìàòèìóòü íàéâèù³
áàëè ó íàâ÷àíí³ òà ïîêàæóòü íàé-
êðàùèé ðåçóëüòàò ç ë³öåíçîâàíî-
ãî ³ñïèòó «Êðîê-2», îòðèìàþòü
ïðàâî ïåðøèìè îáèðàòè ñïåö³-
àëüí³ñòü, ïðî ÿêó âîíè ìð³ÿëè.
²íø³ âæå îáèðàòèìóòü ç òîãî, ùî

çàëèøèòüñÿ. Öÿ ñèñòåìà áóäå
åëåêòðîííîþ. 2018 ðîêó òàêèé
ï³äõ³ä áóäå çàïðîâàäæåíî âïåð-
øå – ³ âèïóñêíèêè îáèðàòèìóòü
ñïåö³àëüí³ñòü çà âëàñíèì ïîêëè-
êàííÿì. Öÿ ñèñòåìà ïîòðåáóº
ê³ëüêîõ ðîê³â âäîñêîíàëåííÿ», –
ï³äñóìóâàëà â. î. ì³í³ñòðà.

Òàêîæ Óëÿíà Ñóïðóí ïîáàæà-
ëà âñ³ì ïðèñóòí³ì óñï³õ³â, ïðî-
ôåñ³éíîãî çðîñòàííÿ òà áóòè
ë³êàðÿìè çà ïîêëèêîì ñåðöÿ.

Óëÿíà ÑÓÏÐÓÍ – â. î. ì³í³ñòðà
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè

ßí³íà ×ÀÉÊ²ÂÑÜÊÀ,
Ìèêîëà ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ (ôîòî)

mailto:hazeta.univer@gmail.com
http://www.MEDYCHNA-AKADEMIA.TDMU.EDU.UA
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ÎÐÄÅÍ ÑÂ. ÏÀÍÒÅËÅÉÌÎÍÀ – Â²ÄÇÍÀÊÀ
ÇÀ ÏÐÎÔÅÑ²ÎÍÀË²ÇÌ ² ÌÈËÎÑÅÐÄß
2018 ÐÎÊÓ ÌÎËÎÄÈÌ ÌÅÄÈÊÀÌ ÂÐÓ×ÀÒÈÌÓÒÜ «ÌÅÄÀËÜ ÑÂßÒÎÃÎ ÏÀÍÒÅËÅÉÌÎÍÀ»

Íàãàäàºìî, ùî â³äçíàêà º ôîð-
ìîþ ãðîìàäñüêîãî âèçíàííÿ
ä³ÿëüíîñò³, ìàº ïðîôåñ³éíî-ôà-
õîâå ñïðÿìóâàííÿ, ïðèñóäæóºòü-
ñÿ çà çíà÷í³ ðåçóëüòàòè â ãàëóç³
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, äóõîâíîìó é
ô³çè÷íîìó ðîçâèòêó óêðà¿íñü-
êîãî ñóñï³ëüñòâà. Âðó÷àºòüñÿ ïàò-
ð³îòàì Óêðà¿íè, ÿêèì ïðèòàìàíí³
âèñîêèé ïðîôåñ³îíàë³çì, äóõîâ-

íî-ìîðàëüí³ ÿêîñò³, òà ÿê³ äîñÿã-
ëè çíà÷íèõ îñîáèñòèõ ðåçóëüòà-
ò³â ó ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ,
áëàãîä³éí³é òà ãðîìàäñüê³é ä³ÿëü-
íîñò³.

Â³äçíàêà ìàº ï’ÿòü íîì³íàö³é:
«Íàéêðàùèé ë³êàð», «Íàéêðà-
ùèé ìåäè÷íèé ïðàö³âíèê», «Íî-
âàòîð îõîðîíè çäîðîâ’ÿ», «Çà
äîñÿãíåííÿ â ì³æíàðîäíîìó
ñï³âðîá³òíèöòâ³ â îõîðîí³ çäîðî-
â’ÿ», «Âç³ðåöü ñëóæ³ííÿ ñóñï³ëü-
ñòâó».

Âàñèëü Êíÿçåâè÷ ðîçïîâ³â ïðî
ïðîåêòè, ÿê³ â³í âò³ëþº â æèòòÿ ³

Ó Òåðíîï³ëüñüêîìó äåðæàâíîìó ìåäè÷íîìó óí³âåðñè-
òåò³ ³ìåí³ ².Ãîðáà÷åâñüêîãî 20 ãðóäíÿ ïåðåáóâàâ ãðîìàäñü-
êî-ïîë³òè÷íèé ä³ÿ÷, êîëèøí³é ì³í³ñòð îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
Óêðà¿íè, çàñëóæåíèé ë³êàð Óêðà¿íè, ãîëîâà ïðàâë³ííÿ
Âñåóêðà¿íñüêî¿ ãðîìàäcüêî¿ îðãàí³çàö³¿ «Óêðà¿íñüêà ë³ãà
ñïðèÿííÿ ðîçâèòêó ïàë³àòèâíî¿ òà õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè»
Âàñèëü Êíÿçåâè÷. Â³í çóñòð³âñÿ ç ÷ëåíàìè Òåðíîï³ëüñüêî¿
ðåã³îíàëüíî¿ ðàäè â³äçíàêè çà ïðîôåñ³îíàë³çì òà ìèëî-
ñåðäÿ «Îðäåí Ñâÿòîãî Ïàíòåëåéìîíà» òà ñòóäåíòñüêèì
àêòèâîì ÒÄÌÓ.

ÿê³ ñïðÿìîâàí³ íà ïðîäîâæåííÿ
æèòòÿ óêðà¿íö³â, ðîçâèòîê ïàë³-
àòèâíî¿ òà õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè.
Çàçíà÷èâ, ùî ùîäíÿ â Óêðà¿í³
âìèðàº 500 îñ³á. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî
ñåðéîçíó äåìîãðàô³÷íó êðèçó íà
òë³ òîãî, ùî ïðèð³ñò íàñåëåííÿ
çàëèøàºòüñÿ ì³íóñîâèì. Îêð³ì
òîãî, çà éîãî ñëîâàìè, â íàø³é
êðà¿í³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³äâèùå-

íà ñìåðòí³ñòü
ïðàöåçäàòíîãî
íàñåëåííÿ. Íàé-
á³ëüøå âìèðà-
þòü ÷îëîâ³êè ó
â³ö³ 40-60 ðîê³â.
Ó â³äñîòêîâîìó
ñï ³ ââ ³äíîøåí-
í³ öå ñòàíîâèòü
200 îñ³á íà 1000
óêðà¿íö³â .  Ùå
îäèí íàïðÿìîê
ä³ÿëüíîñò³ Âàñèëÿ
Êíÿçåâè÷à – öå
çáåðåæåííÿ êàä-
ðîâîãî ïîòåíö³-
àëó êðà¿íè, àáè
ìîëîä³ ôàõ³âö³
çàëèøàëèñÿ ïðà-
öþâàòè â Óêðà¿í³
é ìàëè äëÿ öüî-

ãî âñ³ â³äïîâ³äí³ óìîâè.
«Øóêàºìî êðàùèõ, ùîá ¿õ

â³äçíà÷èòè é ï³äòðèìàòè áàæàí-
íÿ íàäàë³ äáàòè ïðî çäîðîâ’ÿ
ëþäåé. Ñïîä³âàþñÿ, ùî é âè äî-
ëó÷èòåñÿ äî îáðàííÿ òàêèõ îñ³á»,
– çàçíà÷èâ ã³ñòü.

Âàñèëü Êíÿçåâè÷ äåòàëüíî ðîç-
ïîâ³â ïðî â³äçíàêó çà ïðîôåñ³î-
íàë³çì òà ìèëîñåðäÿ «Îðäåí
Ñâÿòîãî Ïàíòåëåéìîíà», ÿêà ìàº
ïðîôåñ³éíî-ôàõîâó ñïðÿìî-
âàí³ñòü ³ ïðèñóäæóºòüñÿ çà ãóìà-
í³ñòè÷íó é áëàãîðîäíó ä³ÿëüí³ñòü
ó ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ.

Çà éîãî ñëîâàìè, 2009 ðîêó
Ì³í³ñòåðñòâî îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
çàïðîâàäèëî â Óêðà¿í³ çàîõî÷ó-
âàëüíó â³äçíàêó «Õðåñò Ïàíòå-
ëåéìîíà Ö³ëèòåëÿ», ÿêó âðó÷àëè
òèì, õòî ìàº âèäàòí³ îñîáèñò³ çàñ-
ëóãè òà ñïðèÿº ðîçâèòêó ãàëóç³
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà ìåäè÷íî¿
íàóêè, â äîáðî÷èííèé, ãóìàí³-
ñòè÷í³é òà ãðîìàäñüê³é ä³ÿëüíîñò³,
à òàêîæ çà ³íø³ çäîáóòêè íà íèâ³
îõîðîíè ô³çè÷íîãî òà äóõîâíî-
ãî çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ. Â³äçíàêà
áóëà ïîãîäæåíà òà îòðè-
ìàëà áëàãîñëîâåííÿ
ïðåäñòîÿòåë³â òðüîõ íàé-
á³ëüøèõ õðèñòèÿíñüêèõ
öåðêîâ Óêðà¿íè. ¯¿ îòðè-
ìàëè Ì.Àìîñîâ (ïîñìåð-
òíî), Î.Øàë³ìîâ (ïî-
ñìåðòíî), Î.Ëóê’ÿíî-
âà, Þ.Êóíä³ºâ, Ë.Ïèð³ã,
Â.Ìàðòèíþê, Ñâÿò³éøèé
Ïàòð³àðõ Êè¿âñüêèé ³ âñ³º¿
Ðóñè-Óêðà¿íè Ô³ëàðåò,
Áëàæåíí³éøèé ìèòðîïî-
ëèò Êè¿âñüêèé ³ âñ³º¿ Óê-
ðà¿íè Âîëîäèìèð, ãëàâà
Óêðà¿íñüêî¿ ãðåêî-êàòî-
ëèöüêî¿ Öåðêâè Áëàæåí-
í³éøèé Ëþáîìèð (Ãóçàð)
òà ³í.

Äîòðèìóþ÷èñü îñíîâî-
ïîëîæíèõ çàñàä çàñíó-
âàííÿ äåðæàâíî¿ íàãî-
ðîäè 2009 ðîêó òà ïðî-
äîâæóþ÷è òðàäèö³þ

íàãîðîäæåííÿ,
çàäëÿ â³äíîâëåííÿ â
ñóñï³ëüñòâ³ çàñàä ìèëî-
ñåðäÿ, ãóìàí³çìó, ëþ-
áîâ³ äî áëèæíüîãî òà
íåäóæîãî ç 2017 ðîêó
çàïî÷àòêîâàíà ãðî-
ìàäñüêà â³äçíàêà çà
ïðîôåñ³îíàë³çì ³ ìèëî-
ñåðäÿ «Îðäåí Ñâÿòîãî
Ïàíòåëåéìîíà».

Âàñèëü Êíÿçåâè÷ ïî-
â³äîìèâ, ùî ïîâàæíà
ðàäà óõâàëèëà ð³øåííÿ
çàïðîâàäèòè «Ìåäàëü
Ñâÿòîãî Ïàíòåëåéìî-
íà», ÿêîþ íàãîðîäæó-
âàòèìóòü ìîëîäèõ ìå-
äè÷íèõ ïðàö³âíèê³â
â³êîì äî 35 ðîê³â. Óïåð-
øå íàéêðàùèõ ñåðåä

ìîëîä³ â³äçíà÷àòü 2018 ðîêó. Íà
äóìêó Âàñèëÿ Ìèõàéëîâè÷à,
ñêëàäíà ô³íàíñîâà òà êàäðîâà
ñèòóàö³ÿ â ñèñòåì³ îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ ñïîíóêàº øóêàòè ð³çí³ øëÿ-
õè ï³äòðèìêè, àáè çàîõîòèòè
ìîëîäü îáèðàòè ôàõ ë³êàðÿ òà íå
âè¿æäæàòè çà êîðäîí äëÿ ïðà-
öåâëàøòóâàííÿ.

«Ïðîïîíóºòüñÿ â³äçíà÷àòè ìî-
ëîäü â ÷îòèðüîõ íîì³íàö³ÿõ:
«íàéêðàùèé ìîëîäèé ë³êàð»,
«íàéêðàùèé ìîëîäèé ìåäè÷íèé

ïðàö³âíèê», «íàéêðàùèé ìîëî-
äèé â÷åíèé» òà «íàéêðàùèé âî-
ëîíòåð», – ïî³íôîðìóâàâ Âàñèëü
Êíÿçåâè÷.

Ðåêòîð Òåðíîï³ëüñüêîãî äåð-
æàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòå-
òó ³ìåí³ ².Ãîðáà÷åâñüêîãî, ïðîôå-
ñîð Ìèõàéëî Êîðäà ïîäÿêóâàâ
Âàñèëþ Êíÿçåâè÷ó çà éîãî ä³ÿëü-
í³ñòü ³ âáîë³âàííÿ çà ìàéáóòíº Óê-
ðà¿íè, à òàêîæ çà äåòàëüíå ïðåä-
ñòàâëåííÿ ïðîåêò³â.

«Ìè ò³ñíî ñï³âïðàöþºìî ç Òåð-
íîï³ëüñüêîþ îáëàñíîþ ë³êàðíåþ
«Õîñï³ñ». Íàø³ âîëîíòåðè â ì³ðó
ìîæëèâîñòåé äîïîìàãàþòü ïåð-
ñîíàëó ³ ëþäÿì, ÿê³ òàì ïåðåáó-
âàþòü. Çàïåâíÿþ, ùî é íàäàë³ öåé
çàêëàä ïåðåáóâàòèìå ï³ä íàøîþ
îï³êîþ. Íà ìîþ äóìêó, âðó÷åí-

íÿ â³äçíàêè «Îð-
äåí Ñâÿòîãî Ïàíòå-
ëåéìîíà» – öå ïî-
òð³áíèé òà âàæëè-
âèé ïðîåêò, ÿêèé
ñïðèÿº ðîçâèòêîâ³
ìåäèöèíè é ãóìàí-
íîñò ³ â íàø³é
êðà¿í³. Çíàºòå, öåé
îðäåí îòðèìàëè ò³,
õòî ñâî¿ì ïðèêëà-
äîì ïîêàçàëè, ÿê
ïîòð ³áíî äáàòè
ïðî ³íøèõ, ðÿòóâà-
òè æèòòÿ», – çàç-
íà÷èâ Ìèõàéëî
Êîðäà.

Òàêîæ ñòóäåíòñü-
êîìó àêòèâó ïðåä-
ñòàâèëè ðåã³îíàëü-
íó ðàäó ö³º¿ ãðî-
ìàäñüêî¿ â³äçíàêè,

äî ÿêî¿ óâ³éøëè ðåêòîð ÒÄÌÓ,
çàñëóæåíèé ä³ÿ÷ íàóêè ³ òåõí³êè
Óêðà¿íè, ïðîôåñîð Ìèõàéëî
Êîðäà, çàâ³äóâà÷ êàôåäðè õ³ðóðã³¿
íàâ÷àëüíî-íàóêîâîãî ³íñòèòóòó
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ÒÄÌÓ, çàñ-
ëóæåíèé ä³ÿ÷ íàóêè ³ òåõí³êè Óê-
ðà¿íè, ãîëîâà ÃÎ «Óêðà¿íñüêîãî
ë³êàðñüêîãî òîâàðèñòâà Òåðíîï³-
ëëÿ», ãîëîâà Àñîö³àö³¿ õ³ðóðã³â
Òåðíîï³ëëÿ, ïðîôåñîð ²ãîð Äçþ-
áàíîâñüêèé, çàñëóæåíèé àðòèñò
Óêðà¿íè, äèðåêòîð-õóäîæí³é êå-

ð³âíèê Òåðíîï³ëüñüêîãî
àêàäåì³÷íîãî îáëàñíîãî
óêðà¿íñüêîãî äðàìàòè÷-
íîãî òåàòðó ³ìåí³ Ò.Øåâ-
÷åíêà Áîðèñ Ðåïêà, àðõè-
ºïèñêîï Òåðíîï³ëüñüêèé ³
Êðåìåíåöüêèé Óêðà¿íñü-
êî¿ ïðàâîñëàâíî¿ öåðêâè
Êè¿âñüêîãî Ïàòð³àðõàòó,
âëàäèêà Íåñòîð (Ïèñèê),
âëàñíèé êîðåñïîíäåíò ãà-
çåòè «Óðÿäîâèé êóð’ºð» ó
Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³
Ìèêîëà Øîò, ãîëîâà ñòó-
äåíòñüêîãî íàóêîâîãî òî-
âàðèñòâà ÒÄÌÓ Êàòåðèíà
Ãàëåé, ãîëîâà Òåðíî-
ï³ëüñüêî¿ îáëàñíî¿ îðãà-
í³çàö³¿ «Óêðà¿íñüêà ë³ãà
ðîçâèòêó ïàë³àòèâíî¿ òà
õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè», ãî-
ëîâíèé ë³êàð ÒÎÊË «Õîñ-
ï³ñ» Àíäð³é Ïàëàìàð÷óê,
ïðîâ³äíèé ñïåö³àë³ñò ç áåç-
ïå÷íî¿ õ³ðóðã³¿ Âñåóêðà¿-

íñüêî¿ ðàäè çàõèñòó ïðàâ òà áåç-
ïåêè ïàö³ºíò³â Àíäð³é Êîâàëü÷óê,
ãîëîâà Àñîö³àö³¿ ìåäè÷íèõ ñåñ-
òåð Óêðà¿íè ó Òåðíîï³ëüñüê³é
îáëàñò³ Íàä³ÿ Ôàð³éîí, ãîëîâà
Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñíî¿ îðãà-
í³çàö³¿ ïðîôñï³ëêè ïðàö³âíèê³â
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè Âî-
ëîäèìèð Êóç³â, ïðåäñòàâíèê
Âñåóêðà¿íñüêîãî ë³êàðñüêîãî
òîâàðèñòâà, ïðîôåñîð ÒÄÌÓ
Ëåîí³ä Ãðèùóê.

Ï³ñëÿ öüîãî ñòóäåíòè ïîñòàâè-
ëè íèçêó ïèòàíü Âàñèëþ Êíÿçå-
âè÷ó ùîäî àêòóàëüíèõ ïèòàíü â
ìåäèöèí³. Íà âñ³ â³í äàâ âè÷åðï-
íó â³äïîâ³äü.

(Çë³âà íàïðàâî): Âàñèëü ÊÍßÇÅÂÈ× – ãîëîâà ïðàâë³ííÿ Âñåóêðà¿íñüêî¿
ãðîìàäcüêî¿ îðãàí³çàö³¿ «Óêðà¿íñüêà ë³ãà ñïðèÿííÿ ðîçâèòêó ïàë³àòèâíî¿ òà
õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè», Ìèõàéëî ÊÎÐÄÀ – ðåêòîð ÒÄÌÓ, ïðîôåñîð

×ëåíè Òåðíîï³ëüñüêî¿ ðåã³îíàëüíî¿ ðàäè
â³äçíàêè çà ïðîôåñ³îíàë³çì òà ìèëîñåðäÿ
«Îðäåí Ñâÿòîãî Ïàíòåëåéìîíà» Íàä³ÿ ÔÀÐ²-
ÉÎÍ – ãîëîâà Àñîö³àö³¿ ìåäñåñòåð Óêðà¿íè ó
Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³ òà ²ãîð ÄÇÞÁÀÍÎÂÑÜ-
ÊÈÉ – çàâ³äóâà÷ êàôåäðè õ³ðóðã³¿ ÍÍ² ÏÎ
ÒÄÌÓ, ïðîôåñîð

ßí³íà ×ÀÉÊ²ÂÑÜÊÀ,
Ìèêîëà ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ (ôîòî)
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Óðî÷èñòå çàñ³äàííÿ â÷åíî¿
ðàäè Òåðíîï³ëüñüêîãî äåð-
æàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåð-
ñèòåòó ³ìåí³ ².Ãîðáà÷åâñüêî-
ãî ç íàãîäè øîñòîãî âèïóñêó
ïðîâ³çîð³â ôàðìàöåâòè÷íî-
ãî ôàêóëüòåòó çàî÷íî¿ ôîð-
ìè íàâ÷àííÿ â³äáóëîñÿ 26
ãðóäíÿ â àäì³í³ñòðàòèâíîìó
êîðïóñ³ âèøó.

Òðàäèö³ºþ â ÒÄÌÓ ñòàëî âðó-
÷àòè äèïëîìè íàïåðåäîäí³ Íî-
âîãî ðîêó ìàéáóòí³ì ôàðìàöåâ-
òàì, ÿê³ çäîáóâàëè âèùó îñâ³òó
çàî÷íî. Ö³ âèïóñêíèêè îñîáëèâî
õâèëþþòüñÿ ó òàêèé âàæëèâèé òà
óðî÷èñòèé äåíü, àäæå ó ïðèé-
äåøí³é ð³ê âîíè âõîäÿòü äèïëî-
ìîâàíèìè ôàõ³âöÿìè.

Äî âèïóñêíèê³â ç â³òàëüíèì
ñëîâîì ³ ùèðèìè ïîáàæàííÿìè
â³ä ³ìåí³ ðåêòîðà ÒÄÌÓ, ïðîôå-
ñîðà Ìèõàéëà Êîðäè çâåðíóâñÿ

ïðîðåêòîð ç íàóêîâî-ïåäàãîã³÷-
íî¿ ðîáîòè, ïðîôåñîð Àðêàä³é
Øóëüãàé.

«Ñüîãîäí³ ó âàñ îñîáëèâèé
äåíü, ÿêèé º ï³äñóìêîì âàøî¿
ìàéæå øåñòèð³÷íî¿ ïðàö³. Âè îò-
ðèìàºòå äèïëîìè ôàõ³âöÿ â ãà-
ëóç³ ôàðìàö³¿ – ³ ïåðåä âàìè

â³äêðèºòüñÿ áàãàòî íîâèõ ìîæ-
ëèâîñòåé. Âè ìîëîä³, òàëàíîâèò³
é ñïîâíåí³ çíàíü, åíåðã³¿ òà ñèë.
Â³ðèìî, ùî âè ñòàíåòå ã³äíèìè

ïîñë³äîâíèêàìè êðàùèõ âèïóñ-
êíèê³â íàøîãî óí³âåðñèòåòó. Ìè
òàêîæ â³ðèìî, ùî áàãàòî õòî ç
âàñ áóäå íå ëèøå ïðàö³âíèêàìè
àïòå÷íèõ çàêëàä³â, à é áåçïîñå-
ðåäíüî çàéìàòèìåòüñÿ âèðîá-
íèöòâîì ôàðìàöåâòè÷íèõ ïðå-
ïàðàò³â, ñòàíå íàóêîâöÿìè, âèíà-

ÂÈÏÓÑÊÍÈÊÈ ÔÀÐÌÀÖÅÂÒÈ×ÍÎÃÎ
ÔÀÊÓËÜÒÅÒÓ ÇÀÎ×ÍÎ¯ ÔÎÐÌÈ
ÍÀÂ×ÀÍÍß ÎÒÐÈÌÀËÈ ÄÈÏËÎÌÈ

Àðêàä³é ØÓËÜÃÀÉ – ïðîðåê-
òîð ÒÄÌÓ, ïðîôåñîð

õ³äíèêàìè, îðãàí³çàòîðàìè ôàð-
ìàöåâòè÷íî¿ ãàëóç³. Àëå, ùîá
äîñÿãíóòè íîâèõ âåðøèí, âàì
ïîòð³áíî áóäå çäîáóâàòè íîâ³
çíàííÿ é íàâè÷êè. Ïðîâ³çîðó, ÿê
³ ë³êàðþ, ïîòð³áíî íàâ÷àòèñÿ
âïðîäîâæ æèòòÿ. Íå çóïèíÿéòå-
ñÿ íà äîñÿãíóòîìó – âò³ëþéòå â
æèòòÿ âëàñí³ çíàííÿ é âì³ííÿ,
çàñòîñîâóéòå íîâ³òí³ òåõíîëîã³¿ òà
ïðàêòèêè. Ã³äíî íåñ³òü ÷åñíîòè
äîáðà, ñïðàâåäëèâîñò³ òà ïðàöå-
ëþáñòâà. Ïàì’ÿòàéòå ïðî ñâîþ

àëüìà-ìàòåð, äå âàñ çàâæäè ðàä³
áà÷èòè âàø³ íàñòàâíèêè ³ â÷èòåë³,
äå âè çìîæåòå îòðèìàòè
ï³äòðèìêó òà ïðîôåñ³éí³ ïîðàäè.
Â äîáðó ïóòü, äîðîã³ íàø³ âèïóñ-
êíèêè!», – çàçíà÷èâ Àðêàä³é Ãàâ-
ðèëîâè÷.

Íàêàç ïðî ïðèñâîºííÿ çâàííÿ
ïðîâ³çîðà çà÷èòàëà çàñòóïíèê
äåêàíà ôàðìàöåâòè÷íîãî ôà-
êóëüòåòó, äîöåíò Ë³ë³ÿ Ëîãîéäà.

Äåêàí ôàðìàöåâòè÷íîãî ôà-
êóëüòåòó, äîöåíò Äìèòðî Êîðîá-
êî âðó÷èâ äèïëîìè âèïóñêíèêàì.

Äèïëîìè ñïåö³àë³ñòà-ïðîâ³çîðà
³íîçåìíèì ñòóäåíòàì âðó÷èâ äå-
êàí ôàêóëüòåòó ³íîçåìíèõ ñòó-
äåíò³â, ïðîôåñîð Ïåòðî Ñåëüñü-
êèé.

«Äîðîã³ âèïóñêíèêè, ìèíóëî
ê³ëüêà ðîê³â â³äòîä³, ÿê ó âàøå
æèòòÿ óâ³éøîâ íàø óí³âåðñèòåò.
Âè, ïðèéøîâøè äî íàñ àá³òóð³º-
íòàìè, âèÿâèëèñÿ âèçíà÷óâàíè-

ìè ð³äèíàìè â ïîñóäèí³ äëÿ òèò-
ðóâàííÿ. Ïðàö³âíèêè ïðèéìàëü-
íî¿ êîì³ñ³¿ ïðèéìàëè ó âàñ äîêó-
ìåíòè òà ïðîâåëè íåîáõ³äí³ âèï-
ðîáóâàííÿ, ó òàêèé ñïîñ³á

äîäàâøè ³íäèêàòîð. Ï³ñëÿ öüîãî
ðîçïî÷àâñÿ ïðîöåñ íàâ÷àííÿ –
òèòðóâàííÿ. Âèêëàäà÷³ âñ³õ êà-
ôåäð, ÿê³ áóëè çàëó÷åí³ äî âàøî¿
ï³äãîòîâêè, äîäàâàëè âàì ³ ñâî¿
îñîáèñò³ çíàííÿ, ³ ïðîôåñ³éí³ íà-
âè÷êè, ³ â÷èëè æèòòþ – æèòòþ â
ìàéáóòí³é ïðîôåñ³¿. Ïîáëèçó òî÷-
êè åêâ³âàëåíòíîñò³ ç³áðàëàñÿ ³íøà
êîìàíäà âèêëàäà÷³â, ÿê³ çä³éñíþ-
âàëè ï³äñóìêîâó àòåñòàö³þ âèïóñ-
êíèê³â. Ñüîãîäí³ ìè ìàºìî òî÷êó
åêâ³âàëåíòíîñò³ – ³ ñàìå â öåé
ïåð³îä ðîç÷èí çì³íþº ñâîº çàáàð-
âëåííÿ. Áàæàþ âàì âåñåëêè â
çì³íàõ êîëüîð³â ó âàø³é ïðî-
ôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³. Íå á³éòåñÿ
çì³íþâàòè íàïðÿìêè, â÷èòèñÿ
÷îãîñü íîâîãî. Áóëî á äóæå äîá-
ðå, ÿêáè ÷àñ â³ä ÷àñó ÿñêðàâèì
ñâ³òëîì ñïàëàõóâàëè ÷è¿ñü óñï³-
õè. ² íå äàé Áîæå, ùîá ö³ êîëüî-
ðè òüìÿí³ëè ÷è çíèêàëè. Áàæàþ
âàì çàëèøàòèñÿ ã³äíèìè ïðåä-

ñòàâíèêàìè ôàðìàöåâòè÷íî¿
ñï³ëüíîòè Òåðíîï³ëëÿ, ðîçïîâñþä-
æóâàòè âëàñí³ çíàííÿ, âì³ííÿ ïî
âñ³é Óêðà¿í³ òà çà ¿¿ ìåæàìè. Õàé ó
öüîìó äîïîìàãàº âàì Ãîñïîäü, à

ìè çàâæäè âàñ ï³äòðèìàºìî ³ â ðàç³
ïîòðåáè äîïîìîæåìî», – çâåð-
íóâñÿ Äìèòðî Êîðîáêî.

Ç ïðèâ³òàííÿì òàêîæ âèñòóïè-
ëà ãîëîâà äåðæàâíî¿ åêçàìåíà-
ö³éíî¿ êîì³ñ³¿ ôàðìàöåâòè÷íîãî
ôàêóëüòåòó Îëüãà Ïîëÿê. Âîíà
íàãîëîñèëà íà òîìó, ùî âàæëè-
âèì àñïåêòîì ó ïðîôåñ³¿ ïðîâ³çî-
ðà º äîïîìîãà ëþäÿì, ìèëîñåð-
äÿ é ïðîôåñ³éíå øë³ôóâàííÿ.
Îëüãà Ïîëÿê òàêîæ ïîáàæàëà
ìèðó, óñï³õ³â, çäîðîâ’ÿ, ðåàë³çàö³¿
ïëàí³â ³ âò³ëåííÿ ìð³é ó æèòò³.

Âèêëàäà÷àì óí³âåðñèòåòó çà
æèòòºâ³ íàñòàíîâè òà ÿê³ñíå íà-
â÷àííÿ â³ä óñ³õ âèïóñêíèê³â ïî-
äÿêóâàëà Îêñàíà Ãíàò.

Öüîãî äíÿ ìîëîäü ïðèéíÿëà
êëÿòâó ïðîâ³çîðà, ÿêó çà÷èòàâ
âèïóñêíèê ôàðìàöåâòè÷íîãî
ôàêóëüòåòó ²âàí Àòàìàíåöü.

ßí³íà ×ÀÉÊ²ÂÑÜÊÀ

Ëàìïàäêó ç Âèôëåºìñüêèì
âîãíåì ìèðó òåðíîï³ëüñüê³

ïëàñòóíè ïåðåäàëè äëÿ âñüîãî
êîëåêòèâó ÒÄÌÓ ï³ä ÷àñ ÷åðãîâî-
ãî çàñ³äàííÿ â÷åíî¿ ðàäè ÒÄÌÓ,
ÿêà â³äáóëàñÿ 26 ãðóäíÿ 2017 ðîêó.
Öåé ñèìâîë â³ðè, ìèðó, ëþáîâ³,
ñâ³òëà é çëàãîäè ïðèéíÿâ â³ä þíèõ
àêòèâ³ñò³â ïðîðåêòîð ç íàóêîâî-
ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè, ïðîôåñîð
Àðêàä³é Øóëüãàé.

Ïîíàä äâàäöÿòü ðîê³â ïîñï³ëü
ñêàóòè ñâ³òó, à ðàçîì ç íèìè é ó÷àñ-
íèêè Óêðà¿íñüêî¿ íàö³îíàëüíî¿
ñêàóòñüêî¿ îðãàí³çàö³¿ Ïëàñò ïîøè-
ðþþòü Âèôëåºìñüêèé âîãîíü
ìèðó, ÿêèé ïîñò³éíî ãîðèòü ó Âèô-
ëåºì³ – ì³ñö³ íàðîäæåííÿ ²ñóñà
Õðèñòà. Öåé âîãîíü º ñïîìèíîì
ïðî ïðèõ³ä íà çåìëþ Ñïàñèòåëÿ.
Äî ªâðîïè âîãîíü ç Âèôëåºìó
íàïðèê³íö³ ëèñòîïàäà ïðèâîçÿòü

ë³òàêîì ó ñïåö³àëüíîìó êîíòåéíåð³
àâñòð³éñüê³ ñêàóòè, à âæå â³ä Â³äíÿ
â³í ìàíäðóº ç ðóê ó ðóêè çà äîïî-
ìîãîþ òàê çâàíî¿ «ñêàóòñüêî¿ åñ-

òàôåòè» âñ³ºþ ªâðîïîþ. Éîãî ïå-
ðåäàþòü â³ä ì³ñòà äî ì³ñòà, çàíî-
ñÿòü ó öåðêâè, äåðæàâí³ óñòàíîâè.
Âîãíåì ç Âèôëåºìó ëþäè ìîæóòü
çàïàëèòè ñâ³÷êè âäîìà íà Ñâÿòó
Âå÷åðþ. Êð³ì òîãî, éîãî çàíîñÿòü
äî ñèðîòèíö³â, ë³êàðåíü, ùîá ò³,
ÿê³ ïåðåáóâàþòü äàëåêî â³ä ñâî¿õ
ðîäèí, ìîãëè â³ä÷óòè òåïëî Âèô-
ëåºìñüêî¿ ç³ðêè. Òðàäèö³éíî Âî-
ãîíü çáåð³ãàºòüñÿ â öåðêâ³ äî Éîð-
äàíó – äî 19 ñ³÷íÿ. Ïîò³ì éîãî
ìîæíà çàãàñèòè.

Êîîðäèíàòîðîì ïåðåäà÷³ Âèô-
ëåºìñüêîãî âîãíþ ìèðó â ÒÄÌÓ
áóâ àñèñòåíò êàôåäðè ìåäèöè-
íè êàòàñòðîô ³ â³éñüêîâî¿ ìåäè-
öèíè, ïëàñòóí-ñåíüéîð ïðàö³
Â³êòîð Øàöüêèé. Éîãî äîñâ³ä
ïëàñòóâàííÿ ñêëàäàº ïîíàä äâàä-
öÿòü ðîê³â. Ó öüîãîð³÷í³é àêö³¿
ïåðåäà÷³ âîãíþ ðàçîì ç ³íøèìè

Ñèìâîë â³ðè, ìèðó, ëþáîâ³

ÏÐÅÄÑÒÀÂÍÈÊÈ ÏËÀÑÒÓ ÏÅÐÅÄÀËÈ
ÂÈÔËÅªÌÑÜÊÈÉ ÂÎÃÎÍÜ ÄÎ ÒÄÌÓ

þíàêàìè òà þíà÷êàìè âçÿëè
ó÷àñòü éîãî ñèíè – ïëàñòóí-ïðè-
õèëüíèê Ìàêñèì Øàöüêèé (29
êóð³íü ÓÏÞ ³ìåí³ Þ. Ñòàðî-
ñîëüñüêîãî) òà ïëàñòóí-íîâàê
Ñòàí³ñëàâ Øàöüêèé (ð³é «ßù³ð-
êè ç ×åðâîíî¿ ãîðè»). Õî÷åòüñÿ
òàêîæ â³äçíà÷èòè íàéìîëîäøó
ó÷àñíèöþ ïåðåäà÷³ âîãíþ – ïòà-
øà Íàòàëîíüêó Ìèõàéëþê.

Àðêàä³é Ãàâðèëîâè÷ â³ä ³ìåí³

ðåêòîðà ÒÄÌÓ, ïðîôåñîðà Ìè-
õàéëà Êîðäè òà âñüîãî êîëåêòè-
âó óí³âåðñèòåòó ïîäÿêóâàâ ïëàñ-
òóíàì çà öþ àêö³þ. Â³í ïîáàæàâ
¿ì ìèðó, äîáðà ³ ùàñòÿ, à òàêîæ
âåñåëèõ ñâÿò ³ çä³éñíåííÿ ìð³é.

Ëàìïàäêó ç Âèôëåºìñüêèì âîã-
íåì âèñòàâèëè ó õîë³ àäì³íêîð-
ïóñó ÒÄÌÓ. Êîæåí áàæàþ÷èé ì³ã
çàïàëèòè â³ä öüîãî âîãíþ ñâ³÷êó.

Ïðåñ-ñëóæáà ÒÄÌÓ
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Öüîãî ðàçó ïîäÿêè îòðèìàëè:
ñòóäåíò òðåòüîãî êóðñó ìåäè÷-
íîãî ôàêóëüòåòó ²ëëÿ Ìåëüíèê,
ñòóäåíòêà òðåòüîãî êóðñó ìåäè÷-
íîãî ôàêóëüòåòó Òåòÿíà Ñòàõ³â,
ñòóäåíò ï’ÿòîãî êóðñó ìåäè÷íî-
ãî ôàêóëüòåòó ²ãîð Ñòåöþê, ñòó-
äåíò ï’ÿòîãî êóðñó ñòîìàòîëîã³-
÷íîãî ôàêóëüòåòó Àíäð³é Àíäðó-
ñèê, ñòóäåíòêà ï’ÿòîãî êóðñó
ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó Òåòÿíà
²âàí³öüêà, ñòóäåíòêà ï’ÿòîãî êóðñó
ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó Ìàð’ÿíà
Ïîçóíü.

²ëëÿ Ìåëüíèê ñòàâ íàéêðàùèì
ó íîì³íàö³¿ «Çà àêòèâíó ãðîìà-
äÿíñüêó ïîçèö³þ». Ç 3 ëèïíÿ
2014 äî 1 ñ³÷íÿ 2016 ðîêó â³í ñëó-
æèâ íà ïîñàä³ ôåëüäøåðà áà-
òàëüéîíó «Òåðíîï³ëü». Ï³ä ÷àñ
ñëóæáè îòðèìàâ îðäåí «Çà â³äâà-
ãó â ñëóæá³», ìåäàë³ «Çà îáîðî-
íó ð³äíî¿ äåðæàâè» òà «Çà îáî-
ðîíó Áàòüê³âùèíè». Ç êâ³òíÿ 2017
ðîêó º ÷ëåíîì Òåðíîï³ëüñüêîãî
îáëàñíîãî îêðóãó «Âñåóêðà¿íñü-
êèé ñîþç âåòåðàí³â ÀÒÎ». Ï³ñëÿ
çàê³í÷åííÿ ñëóæáè é äîíèí³ äî-
ïîìàãàº ïîáðàòèìàì íà ñõîä³
êðà¿íè, çîðãàí³çîâóþ÷è çá³ð íå-
îáõ³äíèõ ìåäèêàìåíò³â, îäÿãó,
çàñîá³â îñîáèñòî¿ ã³ã³ºíè ³ ò.ä.

Òåòÿíà Ñòàõ³â â³äçíà÷åíà ó íî-
ì³íàö³¿ «Çà â³äì³ííå íàâ÷àííÿ».
¯¿ ñåðåäí³é áàë óïðîäîâæ äâîõ
îñòàíí³õ ñåìåñòð³â ñòàíîâèòü 5,0.
Òåòÿíà º ïðèçåðîì Âñåóêðà¿íñü-

êî¿ îë³ìï³àäè ç íîðìàëüíî¿ ô³ç³î-
ëîã³¿ – 2 ì³ñöå, Âñåóêðà¿íñüêî¿
îë³ìï³àäè ç ã³ñòîëîã³¿ òà åìáð³î-
ëîã³¿ – 3 ì³ñöå.

²ãîð Ñòåöþê îòðèìàâ ãðàìîòó
â íîì³íàö³¿ «Êðàùèé ñòóäåíò-
íàóêîâåöü». Óïðîäîâæ 2017 ðîêó
îïóáë³êóâàâ ÷îòèðè íàóêîâ³ ïóá-
ë³êàö³¿, â òîìó ÷èñë³ îäíó ñòàòòþ
â ³íîçåìíîìó âèäàíí³ é òåçè ó
ìàòåð³àëàõ òðüîõ êîíôåðåíö³é òà
ñèìïîç³óì³â. Çàãàëîì ìàº ïîíàä
20 íàóêîâèõ ïóáë³êàö³é. ²ãîð Ñòå-
öþê áóâ ó÷àñíèêîì ì³æíàðîäíî¿
êîíôåðåíö³¿ ó Âðîöëàâ³ «VII
International Students’ Conference
of Young Medical», äå ïðåäñòà-

âèâ óñíó äîïîâ³äü. Â³í – ñï³âîð-
ãàí³çàòîð Ì³æíàðîäíîãî ìåäè÷-
íîãî êîíãðåñó ñòóäåíò³â ³ ìîëî-
äèõ â÷åíèõ ó ÒÄÌÓ, çàñíîâíèê
ñòóäåíòñüêî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ øêîëè â
íàøîìó óí³âåðñèòåò³.

Àíäð³é Àíäðóñèê âèçíàíèé
íàéêðàùèì ó íîì³íàö³¿ «Êðàùèé
ñòóäåíò-ñïîðòñìåí». Íàãàäàºìî,
ùî Àíäð³é º çàñíîâíèêîì ëè-
öàðñüêîãî êëóáó ç ³ñòîðè÷íîãî
ñåðåäíüîâ³÷íîãî áîþ «Çîëîòà
øïîðà» â íàøîìó óí³âåðñèòåò³.
Â³í – íåîäíîðàçîâèé ïåðåìî-
æåöü ëèöàðñüêèõ òóðí³ð³â ºâðî-
ïåéñüêîãî ð³âíÿ, çîêðåìà «Áèò-
âà íàö³é», «Ñð³áíèé Òàòîø».

Çà ñâî¿ òâîð÷³ òàëàíòè Òåòÿíà
²âàí³öüêà îòðèìàëà ãðàìîòó ÒÄÌÓ
ÿê íàéòàëàíîâèò³øà ñòóäåíòêà óí³-
âåðñèòåòó. Ç âåðåñíÿ 2017 ðîêó
âîíà – êåð³âíèê Òâîð÷îãî êîëåê-
òèâó ÒÄÌÓ. Òàêîæ ñòóäåíòêà º êå-
ð³âíèêîì ðåäàêö³éíîãî êîëåêòè-
âó ñòóäåíòñüêîãî æóðíàëó
«UNITIME», àâòîðîì äâîõ ïîåòè÷-
íèõ çá³ðîê «Carpe diem» (2015),
«Ïàïåðîâ³ êðèëà» (2017), ñï³âîð-
ãàí³çàòîðîì áàãàòüîõ çàõîä³â óï-
ðîäîâæ 2017 ðîêó («Ïîëîâèíêè»
(ëþòèé), «²ñòîð³ÿ óí³âåðñèòåòó: ÿê
öå áóëî» (áåðåçåíü), êîíöåðò äî
Øåâ÷åíê³âñüêèõ äí³â (áåðåçåíü),
ïðåçåíòàö³ÿ ïåðøîãî âèïóñêó
æóðíàëó «UNITIME» (áåðåçåíü),

Â²ÄÇÍÀ×ÈËÈ ÍÀÉÊÐÀÙÈÕ ÑÒÓÄÅÍÒ²Â

êîíöåðò äî 60-ë³òòÿ ÒÄÌÓ íà Òå-
àòðàëüíîìó ìàéäàí³ (òðàâåíü)). Ç
÷àñó ¿¿ êåð³âíèöòâà ó Òâîð÷îìó
êîëåêòèâ³ (ç âåðåñíÿ äî ëèñòîïà-
äà 2017 ðîêó) ñï³ëüíî ç ³íøèìè
ó÷àñíèêàìè áóëî îðãàí³çîâàíî 17
çàõîä³â: â³äá³ð äî Òâîð÷îãî êîëåê-
òèâó, ìîòèâàö³éíèé òðåí³íã ç
Äìèòðîì Ìèðîíþêîì, ñâÿòêîâèé
êîíöåðò ç íàãîäè Äíÿ çàõèñíèêà
Óêðà¿íè, «Ê³íî÷åòâåð» – ì³í³-ôåñò
êîðîòêîìåòðàæíîãî ê³íî, ãðà
«Êëóáó ³íòåëåêòóàëüíèõ ³ãîð»,
ë³òåðàòóðíî-ìóçè÷íèé âå÷³ð «Òåì-

ðÿâà», òóðí³ð ç ³íòåëåê-
òóàëüíî¿ ãðè «Ùî? Äå?
Êîëè?», ïðåçåíòàö³ÿ
òðåòüîãî âèïóñêó æóð-
íàëó «UNITIME», êâåñò
ç íàãîäè Äíÿ ñòóäåíòà,
ñâÿòêîâèé êîíöåðò äî
Äíÿ ñòóäåíòà, òðåí³íã ç
òàéì-ìåíåäæåíòó ç
Îëåêñàíäðîì Íåñòî-
ðîì, ÷îòèðè ê³íîïîêà-
çè â ðàìêàõ ïðîåêòó
«Âå÷îðè ê³íî» òà äâà
àêóñòè÷íèõ âå÷îðè
«Íó ùî, ïîñèäèìî?».
Êð³ì òîãî, Òåòÿíà ²âà-
í³öüêà º ìåíåäæåðîì
ïðîåêò³â Ë³òåðàòóðíî-
ãî öåíòðó ³ìåí³ Àãíî-
íà â ì³ñò³ Áó÷à÷.

Ùîð³÷íèé Âñåóêðà¿íñüêèé
ôåñòèâàëü-êîíêóðñ ìè-

ñòåöòâ ñòóäåíò³â-ìåäèê³â ³ ë³êó-
âàëüíèõ óñòàíîâ «Ë³ðà Ã³ïïîêðà-
òà-2017» â³äáóâñÿ 10 ãðóäíÿ 2017
ðîêó â Êèºâ³. Ó íüîìó âçÿëè
ó÷àñòü ñòóäåíòè ÒÄÌÓ Õóáåðò
Ì³êîøà òà Õðèñòèíà Âðóáëåâñü-
êà. Íåùîäàâíî ñòâîðåíîìó äóå-
òó âäàëîñÿ âèáîðîòè ïåðøå
ì³ñöå ó íîì³íàö³¿ «Àêàäåì³÷íèé
ñï³â». Ó êîíêóðñ³ âçÿëè ó÷àñòü
òâîð÷³ êîëåêòèâè ìåäè÷íèõ óí³-
âåðñèòåò³â Ïîëòàâè, ²âàíî-Ôðàí-
ê³âñüêà, Â³ííèö³, Òåðíîïîëÿ òà
Êèºâà, à òàêîæ äåÿêèõ ë³êóâàëü-
íèõ çàêëàä³â.

Íàø³ ñòóäåíòè âèêîíóâàëè êîì-
ïîçèö³þ ç â³äîìîãî òâîðó «Ïðè-
âèä îïåðè». ¯õí³é äóåò ìàëè íà-
ãîäó ïî÷óòè âèêëàäà÷³ é ñòóäåí-
òè ÒÄÌÓ ï³ä ÷àñ Ì³æíàðîäíîãî
ñòóäåíòñüêîãî âå÷îðà. Îêð³ì
òîãî, äëÿ êîíêóðñó ìîëîä³ ëþäè

òàêîæ îáðàëè ï³ñíþ «Time to Say
Goodbye», ÿêó â îðèã³íàë³ âèêî-
íóþòü Àíäðåà Áî÷åëë³ òà Ñàðà
Áðàéòìàí.

«Â³äá³ðêîâèé òóð ³ ãàëà-êîí-
öåðò â³äáóëèñÿ îäíîãî äíÿ. Íàøà
ïåðåìîãà – âäàëå çàâåðøåííÿ
êàëåíäàðíîãî ðîêó. Ïåðøèé ì³é

â³çèò äî Êèºâà – ³ âïåðøå â íüî-
ìó îòðèìàâ ïåðøå ì³ñöå. Òåïåð
ãîëîâíå äîáðå ñêëàñòè ³ñïèòè»,
– ïîä³ëèâñÿ âðàæåííÿìè Õóáåðò
Ì³êîøà.

Ìàéáóòí³ ë³êàð³ ìàëè îêðåìèé
äåíü, ùîá êðàùå îçíàéîìèòèñÿ
ç Êèºâîì. Âîíè îá³éøëè â³äîì³
ì³ñöÿ îñòàíí³õ ïîä³é òà îãëÿíóëè
³ñòîðè÷í³ ïàì’ÿòêè.

«Äî êîíêóðñó ãîòóâàëèñÿ ïîíàä
òðè òèæí³. Âçÿëèñÿ â³äðàçó ï³ñëÿ
ó÷àñò³ â ôåñòèâàë³ «Îêðèëåí³
ï³ñíåþ». Êîëè áóëà ìîæëèâ³ñòü
ïðîâåñòè ðåïåòèö³þ â àêòîâ³é çàë³,
òî Õóáåðò ãðàâ íà ôîðòåï³àíî.
Êîëè æ àêòîâà çàëà áóëà çàéíÿ-
òà, òî ñï³âàëè â áóäü-ÿê³é â³ëüí³é
ëåêö³éí³é àóäèòîð³¿», – äîäàëà
Õðèñòèíà Âðóáëåâñüêà.

Õðèñòèíà ï³ñëÿ ñåñ³¿ ïðîõîäè-
òèìå ïðàêòèêó ó Âðîöëàâñüêîìó
ìåäè÷íîìó óí³âåðñèòåò³. Çàðàç
íàø³ òàëàíîâèò³ ñòóäåíòè á³ëüøå

ÇÄÎÁÓËÈ ÏÅÐÅÌÎÃÓ ÍÀ ÂÑÅÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÎÌÓ
ÊÎÍÊÓÐÑ² «Ë²ÐÀ Ã²ÏÏÎÊÐÀÒÀ-2017»

ó ïðîöåñ³ ñêëàäàííÿ ³ñïèò³â. Óæå
ï³ñëÿ ñåñ³¿ âîíè áóäóòü ïëàíóâà-
òè íàñòóïí³ ñâî¿ âèñòóïè é ó÷àñòü
ó êîíêóðñàõ.

Ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî çàñ³äàííÿ
ðåêòîðàòó ÒÄÌÓ ðåêòîð, ïðîôå-
ñîð Ìèõàéëî Êîðäà âðó÷èâ ïî-
äÿêè â³ä âèøó. Â³í òàêîæ çàçíà-
÷èâ, ùî óí³âåðñèòåò ïèøàºòüñÿ
òàêèìè òâîð÷èìè ñòóäåíòàìè.
Ìèõàéëî Ìèõàéëîâè÷ ïîáàæàâ
ìîëîäèì ëþäÿì óñï³õ³â ³ íîâèõ
ïåðåìîã.

Íàãàäàºìî, ùî Âñåóêðà¿íñüêèé
ôåñòèâàëü-êîíêóðñ ìèñòåöòâ ñòó-
äåíò³â-ìåäèê³â ³ ïðàö³âíèê³â ë³êó-
âàëüíèõ óñòàíîâ Óêðà¿íè «Ë³ðà
Ã³ïïîêðàòà» ïðîâîäÿòü Ì³í³ñòåð-
ñòâî îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè,
Ì³í³ñòåðñòâî îñâ³òè òà íàóêè Óê-
ðà¿íè, òâîð÷à ñï³ëêà «Àñîö³àö³ÿ
ä³ÿ÷³â åñòðàäíîãî ìèñòåöòâà Óê-
ðà¿íè», Íàö³îíàëüíà ðàä³îêîì-
ïàí³ÿ Óêðà¿íè, Íàö³îíàëüíà òå-
ëåêîìïàí³ÿ Óêðà¿íè. Öåé çàõ³ä
ïîêëèêàíèé ñïðèÿòè ï³äíåñåííþ
ð³âíÿ ïîøèðåííÿ êðàùèõ çðàçê³â
ñó÷àñíîãî é êëàñè÷íîãî ìèñòåö-
òâà, âèÿâëåííþ íîâèõ òàëàíîâè-
òèõ âèêîíàâö³â òà àâòîð³â.

Ïðåñ-ñëóæáà ÒÄÌÓ

Ìèõàéëî ÊÎÐÄÀ – ðåêòîð ÒÄÌÓ, ïðîôåñîð, Õóáåðò Ì²ÊÎØ ³
Õðèñòèíà ÂÐÓÁËÅÂÑÜÊÀ – ïåðåìîæö³ êîíêóðñó

Ìàð’ÿíà Ïîçóíü ñòàëà ïåðå-
ìîæöåì ó íîì³íàö³¿ «Êðàùèé
ñòóäåíò-âîëîíòåð». Ñòóäåíòêà º
îðãàí³çàòîðîì êîìïëåêñó çà-
õîä³â, ïðèñâÿ÷åíèõ Âñåñâ³òíüî-
ìó äíþ áîðîòüáè ç òóáåðêóëüî-
çîì, Äíþ çäîðîâ’ÿ, Äíþ ñ³ì’¿,
Äíþ áîðîòüáè ç òþòþíîïàë³í-
íÿì, Ì³æíàðîäíîìó äíþ áî-
ðîòüáè ç öóêðîâèì ä³àáåòîì,
Ì³æíàðîäíîìó äíþ áîðîòüáè ³ç
ñåðöåâî-ñóäèííèìè çàõâîðþ-
âàííÿìè. Âîíà – îäèí ç êîîð-
äèíàòîð³â çáîðó êîøò³â äëÿ ïî-
äàðóíê³â ä³òêàì ³ç ñîö³àëüíî íå-
çàõèùåíèõ âåðñòâ íàñåëåííÿ ó
ðàìêàõ àêö³¿ «Ìèêîëàé ïðî òåáå
íå çàáóäå», çáîðó êîøò³â äëÿ
ïðèäáàííÿ îáëàäíàííÿ äëÿ äè-
òÿ÷îãî îôòàëüìîëîã ³÷íîãî
â³ää³ëåííÿ ó ðàìêàõ àêö³¿ «Ñåð-
öå äî ñåðöÿ». Âîíà òàêîæ áóëà
îäíèì ç îðãàí³çàòîð³â òà ó÷àñ-
íèê³â ïðîñâ³òíèöüêî¿ àêö³¿ ñåðåä
øêîëÿð³â, ïðèñâÿ÷åíî¿ Äíþ ³ìó-
í³òåòó, ëåêö³¿ ùîäî çáåðåæåííÿ
ñòðåñîñò³éêîñò³ ç íàãîäè Äíÿ ïñè-
õîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ.

Áàæàºìî íàøèì àêòèâ³ñòàì
ïîäàëüøèõ óñï³õ³â ³ íîâèõ çäî-
áóòê³â. Áóäåìî ðàä³ ¿õí³ì íîâèì
ïåðåìîãàì ³ äîñÿãíåííÿì.

ßí³íà ×ÀÉÊ²ÂÑÜÊÀ

Ïðîðåêòîð ÒÄÌÓ, ïðîôåñîð Àðêàä³é ØÓËÜÃÀÉ âðó÷àº
ïîäÿêó ñòóäåíòîâ³ Àíäð³þ ÀÍÄÐÓÑÈÊÓ

Ï³ä ÷àñ ÷åðãîâîãî çàñ³äàííÿ â÷åíî¿ ðàäè ÒÄÌÓ â³ä ³ìåí³
ðåêòîðà Òåðíîï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåð-
ñèòåòó ³ìåí³ ².Ãîðáà÷åâñüêîãî, ïðîôåñîðà Ìèõàéëà Êîð-
äè ïðîðåêòîð ç íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè, ïðîôåñîð
Àðêàä³é Øóëüãàé âðó÷èâ ïîäÿêè íàéêðàùèì ñòóäåíòàì
âèøó çà ¿õí³ äîñÿãíåííÿ â íàâ÷àíí³, íàóö³, ñïîðò³, òâîð-
÷îñò³, äîáðî÷èíí³é ä³ÿëüíîñò³ òà â³ääàíîñò³ Áàòüê³âùèí³.
Â³äçíà÷åííÿ òèõ, õòî óïðîäîâæ êàëåíäàðíîãî ðîêó ìàâ
çíà÷í³ äîñÿãíåííÿ ó âèùåçãàäàíèõ íàïðÿìêàõ ÷è áóâ àê-
òèâíèé ó ãðîìàäñüê³é òà âîëîíòåðñüê³é ä³ÿëüíîñò³, âæå
êîòðèé ð³ê º òðàäèö³éíèì ó ÒÄÌÓ. Äîáèðàº íàéêðàùèõ
íà êîíêóðñí³é îñíîâ³ öåíòð âèõîâíî¿ ðîáîòè òà êóëüòóð-
íîãî ðîçâèòêó. Òàêèì ÷èíîì àäì³í³ñòðàö³ÿ âèøó ñòèìó-
ëþº ìîëîäèõ ëþäåé äî ðîçêðèòòÿ ñâî¿õ òàëàíò³â, ñàìî-
ðåàë³çàö³¿ ùå ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ.
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Ïðîôåñîð
Àíàòîë³é ÔÐÀÍ×ÓÊ:

– Àæ ñàìîìó íå â³ðèòüñÿ, ÿê
ìåí³, ïðîñòîìó õëîï÷èí³ ç äàëå-
êîãî ïîä³ëüñüêîãî ñåëà òà íåçà-
ìîæíî¿ ðîäèíè, âäàëîñÿ âñòóïè-
òè äî ìåä³íñòèòóòó, çàõèñòèòè
äîêòîðñüêó äèñåðòàö³þ, – êàæå
Àíàòîë³é Þõèìîâè÷.

² ñïðàâä³, äîëÿ íå ïðîñòåëèëà
ïåðåä íèì ÷åðâîíî¿ äîð³æêè,
àëå âîíà ïîäàðóâàëà éîìó øàíñ
³ â³í ñêîðèñòàâñÿ íèì ñïîâíà,
ùåäðî â³ääÿ÷èâøè çãîäîì ñâî¿é
ïîêðîâèòåëüö³ ö³ëîþ ïëåÿäîþ
òàëàíîâèòèõ íàóêîâö³â òà ó÷í³â.
Àíàòîë³é Þõèìîâè÷ – àâòîð òà
ñï³âàâòîð 246 íàóêîâèõ ðîá³ò, 15
ïàòåíò³â íà âèíàõîäè, äâîõ
ï³äðó÷íèê³â ç àêóøåðñòâà, äîâ³-
äíèêà ôåëüäøåðà òà îäí³º¿ ìî-
íîãðàô³¿ íà òåìó «Ïðèìåíåíèå
ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ â àêóøåð-
ñòâå». Ï³äãîòóâàâ 16 êàíäèäàò³â ³
òðüîõ äîêòîð³â ìåäè÷íèõ íàóê.
Óñå æèòòÿ ïðîôåñîðà Ôðàí÷óêà
º äëÿ íàñ ÿñêðàâèì ïðèêëàäîì
íåâòîìíî¿ ïðàö³ òà íåñòðèìíî-
ãî åíòóç³àçìó, íåáàéäóæîñò³ çà
äîðó÷åíó ñïðàâó, ïðàãíåííÿ äî-
ïîìîãòè ëþäÿì.

«ÄÈÒÈÍÑÒÂÎ,
ÎÁÏÀËÅÍÅ
Â²ÉÍÎÞ»

– Àíàòîë³þ Þõèìîâè÷ó,
íèí³, êîëè ñõ³ä Óêðà¿íè ðîç-
ðèâàº ñíàðÿäàìè ðîñ³éñüêèé
àãðåñîð é òèñÿ÷³ óêðà¿íö³â
â³ääàþòü âëàñíå æèòòÿ çà íàø
ñïîê³é, âàø³ æèòòºâ³ ³ñòîð³¿
ïðî Äðóãó ñâ³òîâó â³éíó ïîñòà-
þòü ó íîâîìó, á³ëüø ðåàëüíî-
ìó äëÿ ñó÷àñíèê³â âèì³ð³…

– Êîëè ìè ç âàìè âåëè ðîç-
ìîâó íàïåðåäîäí³ ìîãî 80-ð³÷÷ÿ,
öå áóëî 2010 ðîêó, ÿ é ãàäêè íå
ìàâ, ùî ìèíå ëè-
øå ï’ÿòü ðîê³â ³ äî-
âåäåòüñÿ ùå ðàç ïå-
ðåæèòè òàê³ æ â³ä-
÷óòòÿ, ÿê ó äèòèí-
ñòâ³. ² õî÷à íà ñõîä³
íàøî¿ êðà¿íè çàðàç
òðèâàº òàê çâàíà
ã³áðèäíà â³éíà, àëå,
ïîâ³ðòå, ñåðöå áî-
ëèòü çà íàøèõ
ñï ³ ââ ³ ò÷èçíèê ³â ,
âî¿í³â, ÿê³ ïîâåðòà-
þòüñÿ äîäîìó ³íâà-
ë³äàìè. Íàøå ïî-
êîë³ííÿ ìàº ñòàòóñ
«ä³òè â³éíè», àëå
äóæå ã³ðêî òà âàæ-
êî ïîâ³ðèòè, ùî â
Óêðà¿í³ çðîñòàº âæå
íîâå ïîêîë³ííÿ òèõ,
õòî íàðîäèâñÿ ï³ä
ñâèñò êóëåìåòíèõ
÷åðã, ï³ä âèáóõè ì³í
³ ñíàðÿä³â. Íå õî-
÷åòüñÿ, àáè ïîâòîðèëèñÿ ³ñòîð³¿ ç
ìîãî äèòèíñòâà, áî íèí³ öå áî-
ëþ÷³, òÿæê³ ñïîãàäè. Êîëè ôàøè-
ñòè 1941 ðîêó âäåðëèñÿ íà íàøó
çåìëþ, áàòüêà ìîá³ë³çóâàëè íà
ôðîíò, ÿ çàëèøèâñÿ â ñ³ì’¿ çà
ñòàðøîãî. Ó òðàâí³ íàðîäèâñÿ
ìîëîäøèé áðàò, à ó ÷åðâí³, ÿê
â³äîìî, ðîçïî÷àëàñÿ â³éíà. Òàê

ìè îïèíèëèñÿ íà îêóïàö³éí³é
òåðèòîð³¿.

– Ùî íàéá³ëüøå âð³çàëîñÿ ó
ïàì’ÿòü ç òèõ ÷àñ³â?

– Ïàì’ÿòü çáåðåãëà ëèøå äåÿê³
ôðàãìåíòè æèòòÿ äî â³éíè, ÿ æ
íàðîäèâñÿ 8 ëèñòîïàäà 1930 ðîêó.
Ñ³ì’ÿ áóëà íåçàìîæíîþ, áàòüêî
ïðàöþâàâ ñïî÷àòêó êîíþõîì ó
êîëãîñï³, à çãîäîì – ê³ëüêà ðîê³â
çàâãîñïîì. Ìàòè òðóäèëàñÿ ó ïîë³
é äî ïî÷àòêó Äðóãî¿ ñâ³òîâî¿
â³éíè, íå ìàþ÷è îñâ³òè, î÷îëþâà-
ëà ëàíêó æ³íîê-êîëãîñïíèöü. Ïðè-
ãàäóþ, ÿê âîíà ðîçïîâ³äàëà, ùî
1938 ðîêó, çà äîñÿãíóò³ óñï³õè ó
âèðîùóâàíí³ âðîæàþ êîð³àíäðó,
¿¿ äåëåãóâàëè â Ìîñêâó íà Âñåñî-
þçíó ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêó âèñ-
òàâêó òà íàãîðîäèëè ãðàìîòîþ.
1944 ðîêó ï³ñëÿ çâ³ëüíåííÿ â³ä
í³ìåöüêî¿ îêóïàö³¿ ìè îòðèìàëè
ïîâ³äîìëåííÿ, ùî áàòüêî çàãèíóâ
íà ôðîíò³. Äî áåðåçíÿ 1944 ðîêó
ÿ ç ìàìîþ òà ï³âòîðàì³ñÿ÷íèì áðà-
òîì ïåðåáóâàëè íà îêóïîâàíèõ
í³ìöÿìè çåìëÿõ. Äî ïî÷àòêó â³éíè
çàê³í÷èâ ÷îòèðè êëàñè ñ³ëüñüêî¿
øêîëè, ³ç øåñòèð³÷íîãî â³êó ïàñ
êîðîâó, çãîäîì ïðàöþâàâ íà
ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêèõ ðîáîòàõ –
íàð³âí³ ç ÷îëîâ³êàìè îðàâ, ðèõ-
ëèâ ³ áîðîíóâàâ çåìëþ ê³íüìè, áóâ
ïîâîäèðåì êîíåé íà ñ³âá³, ñ³âíè-
êîì. Îñîáëèâî çàïàì’ÿòàëîñÿ çáè-
ðàííÿ çåðíîâèõ æàòêîþ. Òîä³ çàï-
ðÿãàëè ÷åòâåðî êîíåé â ðÿä (äâà
ïîïåðåäó, äâà ïîçàäó) ³ âîíè ¿¿
òÿãíóëè. Äâîìà ïàðàìè çàäí³õ
êîíåé êåðóâàâ æàòêàð, ÿêèé ñèä³â
íà êð³ñë³ ö³º¿ êîíñòðóêö³¿, à äâîìà
ïåðåäí³ìè, âåðõîì íà êîí³, ³íøèé.
Çäàºòüñÿ, í³÷îãî îñîáëèâîãî, àëå
äëÿ õëîï÷èíè, ÿêèé íåäî¿äàâ ³
ëåäü òðèìàâñÿ íà íîãàõ â³ä óòî-
ìè, öÿ ðîáîòà áóëà ñïðàâæí³ì

ïåêëîì, îñîáëèâî ó ñïåêîòí³ ë³òí³
äí³, êîëè äîâîäèëîñÿ ¿çäèòè âåð-
õè íà ñï³òí³ëîìó êîí³, áåç ñ³äëà ÷è
áóäü-ÿêîãî ³íøîãî çàõèñòó. Çãî-
äîì, óæå êîëè ïîäîðîñë³øàâ ³ íàñ
çâ³ëüíèëè â³ä îêóïàíò³â, ìåíå âæå
äîëó÷àëè äî á³ëüø âàæêî¿ ðîáî-
òè – êîñèâ òðàâó, ïøåíèöþ ó
ïîë³, âîçèâ ñíîïè íà âîç³ ê³íüìè

äî ñêèðòè àáî æ ìîëîòàðêè. Áóâ
âàíòàæíèêîì ó êîëãîñï³. Çåðíî
òðàíñïîðòóâàëè â ì³øêàõ íà ñêëà-
äè, ðîçòàøîâàí³ çà 30 ê³ëîìåòð³â,
¿õàëè, ñèäÿ÷è ïðÿìî íà òèõ
ì³øêàõ ó êóçîâ³ àâòîìàøèíè, à
ïîò³ì ¿õ ñêëàäóâàëè. Ïîòð³áíî
áóëî îáåðåæíî íåñòè ì³øîê, éäó-
÷è äîøêîþ íà âåðõ³âêó íàñèïà-
íî¿ ³ç çåðíà ãîðè, áî ³íàêøå ì³ã
óïàñòè òà ïîêàë³÷èòèñÿ. Ðîáîòó,
ÿêó ÿ ïåðåðî-
áèâ ó êîëãîñï³,
âàæêî é ïåðå-
ë³÷èòè, öå áóëà
âàæêà, âèñíàæ-
ëèâà ïðàöÿ, çà
ÿêó îòðèìóâàâ
êîï³éêè.

– Ó âàñ áàãà-
òî âëàñíèõ
æèòòºâèõ ³ñ-
òîð³é ç Äðóãî¿
ñâ³òîâî¿, ïðè-
ãàäóºòå, âè
ðîçïîâ³äàëè,
ÿê í³ìåöüêèé
îô³öåð óðÿòó-
âàâ íàøèõ
ëþäåé?

– Ï³ä ÷àñ â³é-
íè â ñóñ³äíüîìó
ñåë³ äèñëîêó-
âàâñÿ íåâåëè-
êèé ïàðòèçàí-
ñüêèé çàã³í. ² îò,
êîëè í³ìö³ â³ä-
ñòóïàëè, ðàäÿí-
ñüê³ ïðîâîäèëè
â³éñüêîâ³ íàïà-
äè íà äåÿê³ ¿õí³ ï³äðîçä³ëè. Àëå
çàâåðøóâàëèñÿ òàê³ îïåðàö³¿ äî-
âîë³ òðàã³÷íî, ïðèì³ðîì, ó ñóñ³ä-
íüîìó ñåë³, äå ìåøêàëî ïîíàä
500 îñ³á, í³ìö³ ç³ãíàëè âñ³õ íà
ïëîùó é õîò³ëè ðîçñòð³ëÿòè.
Ùîïðàâäà, çíàéøîâñÿ îäèí
øëÿõåòíèé í³ìåöüêèé îô³öåð
ðåéõêîì³ñàð³àòó òà âðÿòóâàâ öèõ
ëþäåé â³ä ñìåðò³.

Ó íàøîìó æ ìàëåíüêîìó ñåë³
íà 37 õàò òðàïèëîñÿ, ùî ö³ æ
ïàðòèçàíè îáñòð³ëÿëè í³ìåöüêó
àâòîìàøèíó, ÿêà â’¿õàëà â ñåëî.
Çäàâàëîñÿ, í³áè é îá³éøëîñÿ áåç
æåðòâ ç îáîõ áîê³â, ìàøèíà ç
í³ìöÿìè ïî¿õàëà. À òîãî æ äíÿ,
êîëè âæå òðîõè çâå÷îð³ëî, íàøå
ñåëî îòî÷èëè í³ìö³ ç áðîíåòåõ-

í³êîþ. Ùî òîä³ çä³é-
íÿëîñÿ: ôàøèñòè ðîç-
ïî÷àëè ñïðàâæíþ
ñòð³ëÿíèíó ñåðåä ñåëà.
ßê íèí³, ïåðåä î÷èìà
íåïðîãëÿäíèé òóìàí,
íàâêîëî í³ìö³ òà ÿ ç
ìàìîþ, â ÿêî¿ íà ðó-
êàõ ì³é ìîëîäøèé
áðàòèê ñåðåä êàíîíà-
äè òà ñâèñòó êóëü. Ìè
ïîòðàïèëè ï³ä øàëå-
íèé àâòîìàòíèé îáñ-
òð³ë í³ìö³â, ÿê³ éøëè
øåðåíãîþ ïîëÿìè â
íàïðÿìêó ñåëà. Òîä³ ÿ
é íå çäîãàäóâàâñÿ, ùî
îäíà ç íèõ ìîãëà é ó
íàñ âëó÷èòè. Ãàäàþ,
ìè çàëèøèëèñÿ æèâ³
âèïàäêîâî. Áóâ ñèëü-
íèé òóìàí, ÿêèé ïðî-
ñòî íàñ çàñëîíèâ ³ çà-

âàäèâ âåñòè ïðèö³ëüíèé âîãîíü.
Ïðîòå í³ìö³ çàñòð³ëèëè âàã³òíó
æ³íêó á³ëÿ ò³º¿ æ õàòè, äå â³äáóâ-
ñÿ îáñòð³ë àâòîìàøèíè. Â äåÿêèõ
õàòàõ, î÷åâèäíî, õîò³ëè çàëÿêà-
òè, âîíè áåçïðèö³ëüíî ñòð³ëÿëè
ç âîãíåïàëüíî¿ çáðî¿. Ìè æ çàá-
³ãëè â ÿêóñü õàòó, à òàì òàêèõ
«á³æåíö³â» ê³ëüêàäåñÿò. Ïîì³òèâ,
ÿê îäèí ÷îëîâ³ê ïðîñëèçíóâ íà
ãîðèùå. Ñë³äîì íà ïîðîç³ ç’ÿâèâ-

ñÿ ã³òëåð³âåöü ³ çàïèòóº: «À äå æ
ãîñïîäàð?». Óñ³ ìîâ÷èìî, à â³í
íèøïîðèòü ë³õòàðèêîì ïî êóò-
êàõ, î÷åâèäíî, ùî ÷îëîâ³êà òîãî
øóêàâ, àëå, íà íàøå ùàñòÿ, ÷î-
ìóñü ïðî ãîðèùå íå ïîäóìàâ, öå
íàñ óæå âäðóãå âðÿòóâàëî â³ä ðîç-
ñòð³ëó. ×åðåç áàãàòî ðîê³â îï³ñëÿ
ö³ ³ñòîð³¿ ç ìîãî æèòòÿ íàãàäàëà
ìåí³ é Õàòèíñüêà òðàãåä³ÿ â Á³ëî-
ðóñ³, êîëè ÿ ç ãðóïîþ òóðèñò³â îã-
ëÿäàâ öåé ìåìîð³àë.

– Ó ïîâîºíí³ ðîêè, õî÷à é ïå-
ðåìîãëè ôàøèñòà, àëå æèòòÿ
êðàùèì íå ñòàëî….

– Ó 1932-1933 ðîêàõ íàøà
ñ³ì’ÿ, ÿê ³ ì³ëüéîíè ³íøèõ óê-
ðà¿íö³â, ïåðåæèëà ãîëîäîìîð,
ùîïðàâäà ÿ öüîãî íå ïàì’ÿòàþ,

àëå ç ðîçïîâ³ä³ ìàìè çíàþ, ùî
ìè äóæå á³äóâàëè. Çàòå äîáðå
ïðèãàäóþ 1947 ð³ê. Òîä³ ÿ áóâ
ó÷íåì ³ ùîäíÿ õîäèâ ï³øêè äî
øêîëè ïîíàä ï’ÿòü ê³ëîìåòð³â.
Áóâàëî, ïðèéäåìî ç³ øêîëè, à
¿ñòè íåìà ùî – õî÷ á õë³áà äå
çíàéòè, ó ìåíå ÷àñòî çàïàìîðî-
÷åííÿ áóëî ÷åðåç íåäî¿äàííÿ.
Ìàìà, àáè íàñ âðÿòóâàòè, âàðè-
ëà ñóïè ç ëîáîäè, òàêîæ äîäà-
âàëà ¿¿ ó ïàëÿíèö³, áî áîðîøíà
íà õë³á âçàãàë³ í³õòî íå áà÷èâ. Ç³
øêîëÿðñüêèì ïðèëàääÿì òàêîæ
ñóòóæíî áóëî, íå âèñòà÷àëî
ï³äðó÷íèê³â, ÷îðíèë ³ çîøèò³â.
Ìî¿ øê³ëüí³ óí³âåðñèòåòè ìèíó-
ëè çà ïðàâèëîì: õî÷åø íàâ÷à-
òèñÿ – ãàéäà íà âèõ³äí³ äí³ çà 12
ê³ëîìåòð³â äî ñåëèùà, àáè êóïè-
òè, äî òîãî æ íå çîøèòè, à õî÷à
á ÿêèéñü ÷èñòèé ïàï³ð, íà ÿêî-
ìó ìîæíà áóëî á ïèñàòè.

«ÌÅÍ² ÙÀÑÒÈËÎ
ÍÀ ÌÓÄÐÈÕ
ÍÀÑÒÀÂÍÈÊ²Â»

– Õòî â³ä÷èíèâ âàì äâåð³ ó
ñâ³ò ìåäèöèíè?

– Ââàæàþ, ùî ñàìà äîëÿ ¿õ
â³ä÷èíèëà. Íàïåâíî, òàê, ÿê â
Øåâ÷åíêà: «Âîíà âçÿëà ìåíå
ìàëåíüêîãî çà ðóêó… ó÷èñÿ, ñåð-

äåíüêî, êîëèñü ç íàñ áóäóòü
ëþäè…». ² ÿ ó÷èâñü. 1947 ðîêó,
ï³ñëÿ ñåìèð³÷êè, âñòóïèâ äî Êà-
ì’ÿíåöü-Ïîä³ëüñüêî¿ ôåëüä-
øåðñüêî-àêóøåðñüêî¿ øêîëè.
Âçàãàë³ æ öÿ ³äåÿ ñïàëà ìåí³ íà
äóìêó, êîëè îäíîãî ðàçó ÿ ïî-
òðàïèâ äî ïîìåøêàííÿ ñ³ëüñüêî-
ãî ôåëüäøåðà é ïîáà÷èâ, ÿê â³í
æèâå, ïðèéìàº òà ë³êóº ïàö³ºíò³â,
ïðîñòèõ ëþäåé ç íàâêîëèøí³õ ñ³ë.
Ìàáóòü, öÿ «êàðòèíêà» äåñü òàê
çàïàëà â ìîþ ï³äñâ³äîì³ñòü, ùî
àæ çðèíóëà â þíîñò³, áî æ íà-
ñïðàâä³ ìð³ÿâ ÷îìóñü ïðî àâ³à-
ö³þ, õîò³â áóòè ï³ëîòîì. Àëå äîëÿ
ðîçïîðÿäèëàñÿ ³íàêøå. ² îñü ÿ
ñòàâ ñòóäåíòîì-ìåäèêîì. Ñòó-
äåíòñüêå æèòòÿ áóëî íåâåñåëèì
÷åðåç ïîñò³éíå â³ä÷óòòÿ ãîëîäó.

«Æèòòÿ ïðîæèòè – íå ïîëå ïåðåéòè», ñòâåðäæóº íà-
ðîäíå ïðèñë³â’ÿ. Àëå áóâàº é òàê, ùî ïîëüîâó ñòåæêó
âàæêî çäîëàòè, áî â òâîþ ñïèíó ö³ëÿòüñÿ ã³òëåð³âñüê³ àâ-
òîìàòíèêè. Öå ëèøå îäèí ç åï³çîä³â æèòòºâî¿ ³ñòîð³¿ ïðî-
ôåñîðà, çíàíî¿ íà Òåðíîï³ëë³ ëþäèíè Àíàòîë³ÿ Þõèìî-
âè÷à Ôðàí÷óêà. Â äèòèíñòâ³ éîìó äîâåëîñÿ ïåðåæèòè ïå-
êåëüíó ïðàöþ, ãîëîä, æàõ³òòÿ Äðóãî¿ ñâ³òîâî¿. Àëå
íåçâàæàþ÷è íà òðóäíîù³, â³í äîñÿãíóâ ÷èìàëèõ íàóêî-
âèõ âåðøèí.

(Çë³âà íàïðàâî): À.Ì. ÊÀÐÏÅÍÊÎ – áóä³âåëüíèê, Ãåðîé ñîö³àë³ñòè÷íî¿ ïðàö³,
Ì.Ì. ËÈÒÂÈÍ – ñåêðåòàð ì³ñüêîìó ïàðò³¿, Ì.Ã. ÌÅËÜÍÈ×ÓÊ – ñåêðåòàð ïàðòêîìó
ìåä³íñòèòóòó, ª.Î. ÄÎËÈÍÞÊ – äâ³÷³ Ãåðîé ñîö³àë³ñòè÷íî¿ ïðàö³, ².Ñ. ÑÌ²ßÍ –
ïðîðåêòîð ç íàâ÷àëüíî¿ ðîáîòè ìåä³íñòèòóòó, ïðîôåñîð, Í. ÊÎÇÓÁ – òêàëÿ
áàâîâíÿíîãî êîìá³íàòó, ².Î. ÑÈÒÍÈÊ – ïðîðåêòîð ç íàóêîâî¿ ðîáîòè ìåä³íñòèòóòó,
ïðîôåñîð, À.Þ. ÔÐÀÍ×ÓÊ – äåêàí ë³êóâàëüíîãî ôàêóëüòåòó, äîöåíò (1970-ò³ ðîêè)
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«ÍÀÉÁ²ËÜØÅ Ò²ØÈÒÜ, ÙÎ ÂÑß ÑÏÐÀÂÀ ÌÎÃÎ
ÆÈÒÒß ÍÅ ÁÓËÀ ÄÀÐÅÌÍÎÞ, ÂÎÍÀ ÏÐÈÍÅÑËÀ
ÊÎÐÈÑÒÜ ËÞÄßÌ ² ÆÈÂÅ Â ÌÎ¯Õ Ó×ÍßÕ»
ßê ³ áàãàòüîì ³íøèì, äîâåëîñÿ
ï³çíàòè ñïî÷àòêó òàëîííó, à çãî-
äîì êàðòêîâó ñèñòåìó íà ïðîäóê-
òè õàð÷óâàííÿ. Äîáðå çàïàì’ÿòà-
ëîñÿ, ùî íà òàëîí çàì³ñòü ì’ÿñà
îòðèìóâàâ íåñìà÷íó ê³ëüêó. Õë³áà
íå áóëî çîâñ³ì, äîâîäèëîñÿ îá-
õîäèòèñÿ ñóõàðÿìè, ÿê³ ãîòóâàëà
é ïðèâîçèëà ìàìà. Õë³á ìîæíà
áóëî êóïèòè â ïðîäóêòîâîìó
ìàãàçèí³ âæå ï³ñëÿ ñêàñóâàííÿ
êàðòêîâî¿ ñèñòåìè. Ãóðòîæèòêîì
íàñ íàâ÷àëüíèé çàêëàä íå çàáåç-
ïå÷óâàâ, òîìó äîâîäèëîñÿ ìåø-
êàòè ç òîâàðèøàìè íà ïðèâàòí³é
êâàðòèð³. Íàâ÷àþ÷èñü â øêîë³ òà
òåõí³êóì³, ï³ä ÷àñ êàí³êóë ïðàöþ-
âàâ ó êîëãîñï³ íà ð³çíèõ ñ³ëüñüêî-
ãîñïîäàðñüêèõ ðîáîòàõ. Êîëè
çàê³í÷èâ ôåëüäøåðñüêî-àêó-
øåðñüêó øêîëó â Êàì’ÿíö³-Ïîä³-
ëüñüêîìó, ê³ëüêà ðîê³â ïðàöþâàâ
ó ñåëèù³ Áàçàë³ÿ, ùî íà Õìåëü-
íè÷÷èí³, ôåëüäøåðîì. ² ëèøå
çãîäîì íàâàæèâñÿ âñòóïèòè äî
ìåä³íñòèòóòó, ÿêèé 1964 ðîêó çà-
ê³í÷èâ ç â³äçíàêîþ, öå áóâ Òåð-
íîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåä³í-
ñòèòóò.

– Â³äòàê äîëÿ ïîâåëà Âàñ
äàë³ ñõîäèíêîþ çà ñõîäèíêîþ
äî âåðøèí íàóêè…

– Íàñïðàâä³ ìåí³ ùàñòèëî íà
ìóäðèõ íàñòàâíèê³â – â÷èòåë³â,
äîáðîïîðÿäíèõ âèêëàäà÷³â, ÿê³
äîïîìàãàëè îïàíóâàòè ³ àçè, ³
âèùèé ï³ëîòàæ àêóøåðñüêî¿ íà-
óêè. Ìåí³ òàëàíèëî
íà êîëåã, ÿê³ ï³äòðè-
ìóâàëè ³ â îäí³é êî-
ìàíä³ ìè ïðàöþâàëè
íà ïð³îðèòåò – çäî-
ðîâ’ÿ ìàòåð³ òà äèòè-
íè. Öå – ñïðàâæí³
ìàéñòðè ñâîº¿ ñïðà-
âè, âèñîêîïðîôåñ³éí³
ôàõ³âö³ òà âîäíî÷àñ
çâè÷àéí³ ëþäè, àëå,
ÿê ìîâèòüñÿ, ç âåëè-
êî¿ ë³òåðè. Áóëè ó
ìîºìó æèòò³ é íåïå-
ðåñ³÷í³ îñîáèñòîñò³,
íå ³ç ñâ³òó ìåäèöèíè,
àëå íå ìåíø â³äîì³,
çàõîïëåí³ ñâîºþ
ñïðàâîþ ëþäè, ÿê
ïðèì³ðîì, äâ³÷³ Ãå-
ðîé ñîö³àë³ñòè÷íî¿
ïðàö³ ªâãåí³ÿ Äîëè-
íþê. Ïîçíàéîìèâñÿ ç
íåþ, êîëè ñàì áóâ
ñòóäåíòîì ³ ç³ ñòóäåí-
òñüêèì çàãîíîì çáè-
ðàâ êóêóðóäçó â ñåë³
Áîðèøê³âö³ Áîðù³âñüêîãî ðàéî-
íó â ¿¿ ëàíö³. Çãîäîì ö³êàâ³ çóñòð³÷³
â³äáóëèñÿ, êîëè óæå â ñòàòóñ³ âèê-
ëàäà÷à ¿çäèâ íà çáèðàííÿ âðî-
æàþ ç ãðóïîþ ñòóäåíò³â.

 Ñâî¿ì ôàõîâèì çðîñòàííÿì ÿê
íàóêîâöÿ çàâäÿ÷óþ òîä³øíüîìó
ðåêòîðó ìåä³íñòèòóòó, ïðîôåñî-
ðó Ïåòðîâ³ Îìåëÿíîâè÷ó Îã³þ,
ïðîôåñîðàì Ìèêîë³ Îëåêñàíä-
ðîâè÷ó Øèëêó, Îëåêñàíäðîâ³
Îëåêñàíäðîâè÷ó Âîðîíöîâó.

Âäÿ÷íèé ïåðøîìó ðåêòîðîâ³
íàøîãî óí³âåðñèòåòó, ïðîôåñî-
ðó Ïåòðîâ³ Îìåëÿíîâè÷ó Îã³þ,
ÿêèé ïîñïðèÿâ, àáè ï³ñëÿ çàê³í-
÷åííÿ ³íñòèòóòó ìåíå çàðàõóâà-
ëè â êë³í³÷íó îðäèíàòóðó çà ñïåö-

³àëüí³ñòþ «àêóøåðñòâî
òà ã³íåêîëîã³ÿ». Öå ïðî-
êëàëî ìåí³ äîðîãó â
íàóêó, íàáóòòÿ ôàõó
ïåäàãîãà òà ë³êàðÿ àêó-
øåðà-ã³íåêîëîãà. Ïåð-
øèì ìî¿ì â÷èòåëåì áóâ
çàâ³äóâà÷ êàôåäðè àêó-
øåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿,
ïðîôåñîð Ì.Î. Øèëêî.
Â³í äîñèòü áàãàòî ïðè-
ä³ëÿâ ìåí³ ÷àñó, à ÿ æ
â³äâ³äóâàâ ³ çàáåçïå÷ó-
âàâ íàî÷íèì ìàòåð³à-
ëîì óñ³ ëåêö³¿ ïðîôåñî-
ðà òà äîöåíò³â, ÿê³ âîíè
÷èòàëè ñòóäåíòàì, à òà-
êîæ ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ
âèêëàäà÷³â ó ãðóïàõ ñòó-
äåíò³â ç ð³çíèõ òåì àêó-
øåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿.
Â÷åíà ðàäà ðåêîìåíäó-
âàëà ìåíå íà íàóêîâó ðîáîòó â
êë³í³÷íó îðäèíàòóðó íà äâà ðîêè.
Àëå ì³é â÷èòåëü, ïðîôåñîð Ìè-
êîëà Îëåêñàíäðîâè÷ Øèëêî, íà-
ïèñàâ ïðîõàííÿ ðåêòîðîâ³, àáè
ùå ïðîäîâæèòè öåé òåðì³í äëÿ
íàïèñàííÿ êàíäèäàòñüêî¿ äèñåð-
òàö³¿. ß ïî¿õàâ ç öèì ëèñòîì äî
ì³í³ñòðà ÌÎÇ ³ â³í äîçâîëèâ. Òàê
ç’ÿâèëàñÿ ìîÿ êàíäèäàòñüêà äè-
ñåðòàö³ÿ «Ñâåðòûâàþùàÿ è ïðî-
òèâîñâåðòûâàþùàÿ ñèñòåìà êðî-
âè ó íîâîðîæäåííûõ, ðîäèâ-
øèõñÿ â àñôèêñèè». Äàâíî öå
áóëî, íèí³ ó ìåíå âæå ñâî¿ ó÷í³,

ÿê³ ìàþòü íàóêîâ³ ñòóïåí³, çâàí-
íÿ, àëå ñïîãàäè ïðî íåáàéäóæèõ
ëþäåé ó ìîºìó æèòò³ í³êîëè íå
ç³òðóòüñÿ ç ïàì’ÿò³, âîíè ãð³þòü
ìåíå é òåïåð.

Ç 1967 äî 1984 ðîêó ÿ ïðàöþ-
âàâ ï³ä êåð³âíèöòâîì çàâ³äóâà÷à
êàôåäðè àêóøåðñòâà òà ã³íåêî-
ëîã³¿, ïðîôåñîðà Îëåêñàíäðà
Îëåêñàíäðîâè÷à Âîðîíöîâà. Çàâ-
äÿêè éîìó ÿ óäîñêîíàëþâàâñÿ ÿê
ïåäàãîã, íàóêîâåöü ³ ë³êàð. Âàð-
òî çàóâàæèòè, ùî ñàìå çà ÷àñ³â
éîãî êåð³âíèöòâà ðîçïî÷àëèñÿ
íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ ç âèâ÷åííÿ
³ìóíîëîã³÷íèõ ïîðóøåíü ïðè çà-
ïàëüíèõ ïðîöåñàõ âíóòð³øí³õ
ñòàòåâèõ îðãàí³â æ³íêè. Íà îñíîâ³

öèõ äîñë³äæåíü ÿ âèêîíóâàâ äîê-
òîðñüêó äèñåðòàö³þ. Ï³ä ÷àñ ö³º¿
ðîáîòè áóëè íàëàãîäæåí³ ñó÷àñí³
ìåòîäè âèâ÷åííÿ êë³í³÷íîãî òà
ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó êðîâ³
ïðè çàïàëüíèõ ïðîöåñàõ
âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â
æ³íêè. Âäÿ÷íèé ëàóðåàòó Äåð-
æàâíî¿ ïðåì³¿ Óêðà¿íè, ïðîôå-
ñîðîâ³ Ñ.À. Ñìîðùêó òà éîãî ó÷-
íåâ³ – ïðîôåñîðîâ³ Ê.Ñ. Âîëêî-
âó, ÿê³ äîïîìîãëè ìåí³ ïðîâåñòè
ñóáì³êðîñêîï³÷í³ ³ìóíîìîðôî-
ëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ. Çíà÷íèé
âêëàä ó ðîçðîáêó ö³º¿ ìåòîäèêè
âí³ñ ³ òîä³øí³é ðåêòîð, ÷ëåí-êî-
ðåñïîíäåíò ÀÌÍ Óêðà¿íè, ïðî-
ôåñîð ²âàí Ñåìåíîâè÷ Ñì³ÿí. Çà
éîãî ñïðèÿííÿ ìè ïðèäáàëè
ñïåêòîôîòîìåòð, õåìîëþì³íî-
ìåòð, öå äîçâîëèëî ðîçøèðèòè
ñïåêòð íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ïðè
àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷í³é ïàòî-
ëîã³¿ òà óñï³øíî âèêîíóâàòè äè-
ñåðòàö³éí³ ðîáîòè. Çàâäÿêè äîñ-
ë³äæåííÿì, ÿê³ ÿ ïðîâîäèâ, à çãî-
äîì ¿õ ïðîäîâæèëè é ìî¿ ó÷í³,
âæå ç äîäàòêîâèì âèâ÷åííÿì ïå-
ðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â ³ àí-
òèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè, âäàëîñÿ
çíà÷íî ïîêðàùèòè ë³êóâàííÿ çà-
ïàëüíèõ ïðîöåñ³â âíóòð³øí³õ ñòà-
òåâèõ îðãàí³â òà ³íøî¿ àêóøåðñü-
êî-ã ³íåêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿
æ³íêè. Çîêðåìà, çíàéøëî åôåê-
òèâíå é íàóêîâî îá´ðóíòîâàíå
âèêîðèñòàííÿ ëàçåðíî¿ òà ìàã-
í³òîëàçåðíî¿ òåðàï³¿, çàñòîñóâàí-
íÿ ìåäè÷íèõ ïðåïàðàò³â, ÿê-îò:
ë³çîöèì, òåàêòèâ³í, òèìîë³í, äè-
îêñèäèí, õëîðãåêñåäàí, åíòåðîñ-
ãåëü, ïîë³ñîðá, òðåêðåçàí, åõ³íà-
öåÿ, ñèëëàðä Ï, òàðäèôåðîí,
ôåððîãðàäóìåò òà ³íø³.

Óçàãàë³ æ ÷àñè, êîëè ÿ ïðàöþ-
âàâ íà êàôåäð³ àêóøåðñòâà òà
ã³íåêîëîã³¿ ë³êóâàëüíîãî ôàêóëü-
òåòó, à çãîäîì î÷îëþâàâ öåé
ï³äðîçä³ë, áóëè íàäçâè÷àéíî
ïë³äíèìè é âîäíî÷àñ âàæêèìè,
íàñè÷åíèìè ïîä³ÿìè. ×àñòî äî-
âîäèëîñÿ âè¿æäæàòè ó ðàéîíí³
öåíòðè äëÿ íàäàííÿ äîïîìîãè
ã³íåêîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ ïîðî-
ä³ëëÿì, ðîä³ëëÿì. Ä³àïàçîí îïå-
ðàòèâíèõ âòðó÷àíü ðîçøèðèâñÿ
– íå ðàç äîâîäèëîñÿ âèêîíóâà-
òè äîâîë³ ñêëàäí³ îïåðàòèâí³
âòðó÷àííÿ, ÿ íàâ³òü îâîëîä³â îïå-
ðàö³ºþ Âåðòãåéìà ïðè îíêî-

ëîã³÷í³é ïàòîëîã³¿ øèéêè ìàòêè.
Âïðîâàäèëè ó ò³ ÷àñè é åêñòðà-
ïåðèòîí³àëüí³ êåñàðåâ³ ðîçòèíè –
äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ñåïòè÷íèõ çàõ-
âîðþâàíü ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³.

«Á²ËÜØ²ÑÒÜ ÌÎ¯Õ
Ó×Í²Â ÏÐÀÖÞÞÒÜ
ÍÀ ÂÈÊËÀÄÀÖÜÊ²É
ÐÎÁÎÒ²».

– Ó íàøîìó óí³âåðñèòåò³ Âè
óñï³øíî ïðîéøëè ìàéæå 50-
ë³òí³é òðóäîâèé øëÿõ – â³ä
êë³í³÷íîãî îðäèíàòîðà äî ïðî-
ôåñîðà êàôåäðè àêóøåðñòâà
òà ã³íåêîëîã³¿ ìåäè÷íîãî ôà-
êóëüòåòó, ÿêó î÷îëþâàëè
âïðîäîâæ 15 ðîê³â, âèõîâàëè
íå îäíå ïîêîë³ííÿ òàëàíîâè-
òèõ ó÷í³â. Êàæóòü, ùî ñèëà
Â÷èòåëÿ – â éîãî ó÷íÿõ, à âè
ÿê ââàæàºòå?

– Íàéá³ëüøå ò³øèòü òå, ùî âñÿ
ñïðàâà òâîãî æèòòÿ íå áóëà äà-
ðåìíîþ, âîíà ïðèíåñëà êîðèñòü
ëþäÿì ³ æèâå ó òâî¿õ ó÷íÿõ. Öå,
íàïåâíî, ìð³ÿ êîæíîãî â÷èòåëÿ
é, âëàñíå, òå, çàðàäè ÷îãî ìè
òðóäèëèñÿ. Á³ëüø³ñòü ìî¿õ ó÷í³â
ïðàöþþòü íà âèêëàäàöüê³é ðî-
áîò³ â íàøîìó óí³âåðñèòåò³ òà
ìàþòü â÷åí³ çâàííÿ ïðîôåñîð³â,
äîöåíò³â.

Ìåí³ ïðèºìíî, ùî ìî¿ ó÷í³ –
ïðîôåñîðè Àëëà Áîé÷óê, Ëàðè-
ñà Ìàëàí÷óê, Ñâ³òëàíà Ãåðÿê
î÷îëþþòü êàôåäðè àêóøåðñòâà
òà ã³íåêîëîã³¿ Òåðíîï³ëüñüêîãî
äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåð-
ñèòåòó ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî,
äîöåíò Àëëà Êîòèê. Ïðîôåñîð
Àëëà Áîé÷óê – ãîëîâà ñïåö³àë³-
çîâàíî¿ â÷åíî¿ ðàäè ³ç çàõèñòó
êàíäèäàòñüêèõ ³ äîêòîðñüêèõ
äèñåðòàö³é, ðåäàêòîð æóðíàëó
«Àêòóàëüí³ ïèòàííÿ àêóøåðñòâà
òà ã³íåêîëîã³¿», ãîëîâà Òåðíîï³-
ëüñüêî¿ îáëàñíî¿ àñîö³àö³¿ àêó-
øåð³â-ã³íåêîëîã³â Óêðà¿íè. Ì³é
ó÷åíü – çàñëóæåíèé ä³ÿ÷ íàóêè ³
òåõí³êè Óêðà¿íè, ïðîôåñîð Ñòå-
ôàí Õì³ëü óïðîäîâæ ïåâíîãî
÷àñó áóâ çàâ³äóâà÷åì êàôåäðè
àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿ ¹1, à
òåïåð – íà ïîñàä³ ïðîôåñîðà
ö³º¿ êàôåäðè. Â³äêðèâ âëàñíó
êë³í³êó òà óñï³øíî çàéìàºòüñÿ ñó-

÷àñíîþ ðåïðîäóêòîëîã³ºþ. Ïðè-
ºìíî çàçíà÷èòè, ùî äî íüîãî
çâåðòàþòüñÿ æ³íêè ç íåïë³ääÿì
íå ëèøå ç Óêðà¿íè, à é ³íøèõ
êðà¿í ñâ³òó. Âñ³ ïðîôåñîðè ìàþòü
ñâî¿õ ó÷í³â ³ ïðîäîâæóþòü ðîç-
âèâàòè íàóêó â ãàëóç³ àêóøåðñòâà
òà ã³íåêîëîã³¿. ª é ó÷í³ ç íàóêî-
âèìè ñòóïåíÿìè, àëå ÿê³ ïðàöþ-
þòü â ïðàêòè÷í³é ìåäèöèí³ – öå
êàíäèäàò ìåäè÷íèõ íàóê, ãîëîâ-
íèé ë³êàð Òåðíîï³ëüñüêîãî îáëàñ-
íîãî ïåðèíàòàëüíîãî öåíòðó
Â³êòîð Êóöåíêî, çàâ³äóâà÷ æ³íî-
÷î¿ êîíñóëüòàö³¿ äðóãî¿ òåðíîï³-
ëüñüêî¿ ì³ñüêî¿ ë³êàðí³ Ãàëèíà
Êîëî÷óí, àêóøåð-ã ³íåêîëîã
Øóìñüêî¿ ÖÐË Ò. Êóøí³ð.

– Âàø³ ä³òè òà îíóêè òàêîæ
îáðàëè ìåäè÷íèé ôàõ, òîáòî
ïðîäîâæèëè ë³êàðñüêó äèíà-
ñò³þ Ôðàí÷óê³â?

– Ó ìåíå äâîº ä³òåé – ñèí ³
äîíüêà. Îáîº ë³êàð³-àêóøåðè-
ã³íåêîëîãè, êàíäèäàòè ìåäè÷íèõ
íàóê. Äîíüêà ïðàöþº àêóøåðîì-
ã³íåêîëîãîì ó Òåðíîï³ëüñüêîìó
îáëàñíîìó ïåðèíàòàëüíîìó
öåíòð³. Ñèí – äîöåíò êàôåäðè
àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿ ¹1 Òåð-
íîï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷-
íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ².ß. Ãîð-
áà÷åâñüêîãî. Ò³øèòü, ùî é îíóêè
ï³øëè â ìåäèöèíó, ùîïðàâäà, íå
âñ³ – äâîº ïðàöþþòü õ³ðóðãàìè,
îäðóæåí³ òà âæå ìàþòü ä³òåé.
Îäèí çàê³í÷èâ Òåðíîï³ëüñüêèé
íàö³îíàëüíèé òåõí³÷íèé óí³âåðñè-
òåò ³ ïðàöþº çà êîðäîíîì. Îäíà
âíó÷êà çàê³í÷èëà ìåäè÷íèé ÂÍÇ,
çàðàç íàâ÷àºòüñÿ â ìàã³ñòðàòóð³, à
äðóãà – ñòóäåíòêà 6-ãî êóðñó Íà-
ö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñè-
òåòó ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ.

– Àíàòîë³þ Þõèìîâè÷ó, ÿê³
çàõîïëåííÿ íèí³ âàì íàéá³ëü-
øå äî äóø³?

– Ùå êîëè ïðàöþâàâ â óí³âåð-
ñèòåò³, âë³òêó áàãàòî ÷àñó ðàçîì ç
äðóæèíîþ ïðîâîäèëè íà äà÷³. Çà-
ðàç äðóæèíà êåðóº, à ÿ âèêîíóþ
«÷îðíó» ðîáîòó – êîïàþ ãîðîä,
çãð³áàþ ñòàðå ëèñòÿ, îáð³çóþ ñòàð³
ã³ëêè íà äåðåâàõ. Âèðîùóºìî îâî÷³,
äîãëÿäàºìî ïëîäîÿã³äí³ êóëüòóðè
é ôðóêòîâ³ äåðåâà. Âçèìêó á³ëüøå
÷àñó ïðèñâÿ÷óþ ÷èòàííþ – íå ïî-
ëèøàþ ö³êàâèòèñÿ ìàòåð³àëàìè, ÿê³
äðóêóþòü ïðîô³ëüí³ ìåäè÷í³ æóð-
íàëè, ÷èòàþ ñòàòò³ íàóêîâèõ êîí-
ôåðåíö³é ç àêóøåðñòâà òà ã³íåêî-
ëîã³¿, à òàêîæ ïåð³îäè÷íó ïðåñó,
çîêðåìà é «Ìåäè÷íó àêàäåì³þ»,
õóäîæíþ ë³òåðàòóðó. Áàãàòî ÷àñó
íèí³ ïðèä³ëÿþ ñï³ëêóâàííþ ç äðó-
æèíîþ, áî ðàí³øå, éîãî çàáèðàëà
ðîáîòà, à çàðàç ìè ìîæåìî îáãî-
âîðèòè ÿê³ñü ïîë³òè÷í³ ïîä³¿, ïðè-
ñâÿòèòè éîãî ñ³ìåéíèì ñïðàâàì.
Ìàðòà Ìèõàéë³âíà íå ëèøå ÷óäî-
âà æ³íêà, à é òàëàíîâèòèé íàóêî-
âåöü, ðàí³øå ïðàöþâàëà äîöåíòîì
â ÒÄÌÓ, çíàþ, ùî ¿¿ ëþáèëè ñòó-
äåíòè, áî ö³êàâî ÷èòàëà ëåêö³¿, òå-
ïåð ïðàöþº âèêëàäà÷åì ìåäè÷íî-
ãî êîëåäæó. Âîíà – ãàðíèé ôàõ³-
âåöü ³ íàéêðàùà æ³íêà â ìîºìó
æèòò³.

– Äÿêóþ, Àíàòîë³þ Þõèìî-
âè÷ó çà ö³êàâó ðîçìîâó òà â³ä
êîëåêòèâó ðåäàêö³¿ «Ìåäè÷-
íî¿ àêàäåì³¿» áàæàþ âàì ó
íîâîìó ðîö³ âñ³ëÿêèõ ãàðàçä³â
– ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ, ìèðíîãî
íåáà, ùîá âò³ëèëèñÿ âñ³ âàø³
ìð³¿, à âíóêè òà ä³òè ò³øèëè
ñâî¿ìè çäîáóòêàìè. Íåõàé íå
ïîëèøàº âàñ â³ä÷óòòÿ îêðè-
ëåíîñò³, íàñîëîäè â³ä æèòòÿ!

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ,
Ìèêîëà ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ (ôîòî)
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ßðîñëàâ ×èøêåâè÷ – ñòó-
äåíò 2 êóðñó ìåäè÷íîãî
ôàêóëüòåòó, còàðîñòà ïîòî-
êó (ñïåö³àëüíîñò³ «ìåäèöè-
íà» ç íîðìàòèâíèì òåðì³-
íîì íàâ÷àííÿ). Çóñòð³ëàñÿ
ç íèì ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ çè-
ìîâî¿ åêçàìåíàö³éíî¿ ñåñ³¿.
Ïîïðîñèëà þíàêà ðîçïîâ³-
ñòè ïðî ñâîº íàâ÷àííÿ, ïðî
òå, ÷èì çàõîïëþºòüñÿ ó
â³ëüíèé ÷àñ, ïðî ïëàíè íà
ìàéáóòíº.

– Ñåñ³ÿ – íàïðóæåíèé ÷àñ
äëÿ ñòóäåíò³â. Ðåçóëüòàòîì
çàäîâîëåí³?

– Òàê. Íà ³ñïèò³ ç ìåäè÷íî¿ õ³ì³¿
îòðèìàâ ÿêíàéá³ëüøó ê³ëüê³ñòü
áàë³â. Öå îäíà ç ìî¿õ óëþáëåíèõ
äèñöèïë³í, ÿêó, ïåðåêîíàíèé,
ìàéáóòí³é ë³êàð ìàº çíàòè íà
«â³äì³ííî».

– Ñâ³é øëÿõ äî çä³éñíåííÿ
ìð³¿ – ñòàòè ìåäèêîì âè ðîç-
ïî÷àëè...

– … ç Ð³âíåíñüêîãî ìåäè÷íîãî
êîëåäæó. Òóò çäîáóâ îñâ³òíüî-
êâàë³ô³êàö³éíèé ð³âåíü ìîëîä-
øîãî ìåäè÷íîãî ñïåö³àë³ñòà çà
ñïåö³àëüí³ñòþ «ìåäñåñòðèíñòâî».
Îòðèìàâ äèïëîì ç â³äçíàêîþ é
çðîáèâ íàñòóïíèé êðîê: ïðîäîâ-
æèâ íàâ÷àííÿ â ÍÍ² ìåäñåñòðèí-
ñòâà ÒÄÌÓ, äå ãîòóþòü ôàõ³âö³â
îñâ³òíüî-êâàë³ô³êàö³éíîãî ð³âíÿ
«áàêàëàâð». Íàâ÷àííÿ ïîºäíóâàâ
ç ðîáîòîþ – ïðàöþâàâ çà ñâî¿ì
ïåðøèì ìåäñåñòðèíñüêèì ôàõîì

ó â³ää³ëåíí³ àíåñòåç³îëîã³¿ òà
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ë³êàðí³ øâèä-
êî¿ äîïîìîãè â Òåðíîïîë³. ×å-
ðåç ð³ê ïîäàâ äîêóìåíòè äëÿ
âñòóïó íà 2 êóðñ ìåäè÷íîãî ôà-
êóëüòåòó ÒÄÌÓ, áî âïåâíèâñÿ:
áóòè ë³êàðåì – ìîº ïîêëèêàííÿ.
Äî ñëîâà, çàÿâêó ïðî âñòóï ïî-
äàâ òàêîæ äî Îäåñüêîãî ìåäóí³-
âåðñèòåòó é çà ðåçóëüòàòàìè ÇÍÎ
áóâ ðåêîìåíäîâàíèé äî çàðàõó-
âàííÿ íà áþäæåòíó ôîðìó íà-
â÷àííÿ. Àëå âèð³øèâ, ùî Òåð-
íîï³ëü ð³äí³øèé ³ áëèæ÷èé, àäæå
ì³é òàòî ðîäîì ç Òåðíîï³ëüùè-
íè é ñâîãî ÷àñó òåæ çàê³í÷óâàâ
íàø óí³âåðñèòåò. Òîæ ç îðèã³íà-
ëàìè äîêóìåíò³â ïðèéøîâ äî
ïðèéìàëüíî¿ êîì³ñ³¿ ÒÄÌÓ òà
íèí³ º ñòóäåíòîì êîíòðàêòíî¿
ôîðìè íàâ÷àííÿ.

– Ðîäîì çâ³äêè?
– Ç Ð³âíîãî.
– Îáðàâøè ë³êàðñüêèé ôàõ,

ïðîäîâæèëè ðîäèííó òðàäè-
ö³þ?

– Òàê, ì³é ä³äóñü áóâ ãîëîâ-
íèì ë³êàðåì â îäí³é ç ë³êàðåíü
íà Òåðíîï³ëüùèí³, çãîäîì ïðà-
öþâàâ òåðàïåâòîì ó ïåðø³é
ì³ñüê³é ë³êàðí³. Áàáóñÿ – ìåäñåñ-
òðà. Íà æàëü, ä³äóñü ïîìåð, êîëè
ìîºìó òàòîâ³ áóëî ëèøå ï’ÿòíàä-
öÿòü. Áàòüêè ñâîãî ÷àñó çàê³í÷è-
ëè íàø óí³âåðñèòåò. Òàòî – îí-
êîõ³ðóðã, çàâ³äóº ïîë³êë³í³êîþ
Ð³âíåíñüêîãî îáëàñíîãî îíêî-
äèñïàíñåðó. Ìàìà – ë³êàð-³íôåê-
ö³îí³ñò, ïðàöþº â ì³ñüê³é ë³êàðí³
ó Ð³âíîìó.

– Òîáòî, áóäåòå ìåäèêîì...

– … ó òðåòüîìó ïîêîë³íí³. Áðàò
Îëåêñ³é ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ øêîëè
òåæ çáèðàºòüñÿ ïîäàâàòè äîêó-
ìåíòè äî ìåäè÷íîãî êîëåäæó,
ïîò³ì – â óí³âåðñèòåò. Ïðî ìàé-
áóòíþ æ ïðîôåñ³þ íàéìîëîä-
øîãî áðàòèêà Ìèðîíà ìîâèòè
ðàíî, áî â³í ùå äî ñàäî÷êà õî-
äèòü.

– ßêà öàðèíà â ìåäèöèí³
íàéá³ëüøå ïðèâàáëþº?

– Õ³ðóðã³ÿ. Ùîïðàâäà, ÿêèé
íàïðÿìîê îáðàòè ùå íå âèçíà-
÷èâñÿ.

– ßê âäàºòüñÿ ïîºäíóâàòè
íàâ÷àííÿ ç ðîáîòîþ â ë³êàðí³?

– Öå íåëåãêî, àëå ö³ëêîì ðå-
àëüíî, ãîëîâíå – ïðàâèëüíî çîð-
ãàí³çóâàòè âëàñíèé ÷àñ. Ñòàâøè
ñòóäåíòîì ìåäè÷íîãî ôàêóëüòå-
òó, ïðîäîâæóþ ïðàöþâàòè ó
â³ää³ëåíí³ àíåñòåç³îëîã³¿ òà ³íòåí-
ñèâíî¿ òåðàï³¿, àëå âæå íà ï³âîê-
ëàäó. Ðîáîòà ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ,
à â÷èòèñÿ é ïðàöþâàòè â ë³êàðí³
ö³êàâ³øå, í³æ ëèøå â÷èòèñÿ. Õî÷à
ñïî÷àòêó áóëî âàæêî ïñèõîëîã³-
÷íî. Àäæå öå â³ää³ëåííÿ ìàº
ñâîþ ñïåöèô³êó é õâîð³ òóò ïî-
òðåáóþòü îñîáëèâî¿ óâàãè òà
³íòåíñèâíîãî äîãëÿäó. Ïåðø³ òðè
ì³ñÿö³ ðîáîòè âèäàëèñÿ íàéñêëàä-
í³øèìè. Äóæå âáîë³âàâ çà
ïàö³ºíò³â, ÿêèõ ñï³òêàëà âàæêà
íåäóãà, âèñíàæóþ÷è ñåáå ïñèõî-
ëîã³÷íî. Ïðîòå ïîñòóïîâî íà-
â÷èâñÿ êåðóâàòè âëàñíèìè ïî÷óò-
òÿìè, âèðîáèâ ïðîôåñ³éí³ íàâè÷-
êè ñï³ëêóâàííÿ.

– ×àñòî âèïàäàþòü í³÷í³
÷åðãóâàííÿ?

Ïðåäñòàâíèêè Òåðíîï³-
ëüñüêî¿ ô³ë³¿ ªâðîïåéñüêî¿
àñîö³àö³¿ ñòóäåíò³â-ìåäèê³â,
ÿê³ º ñòóäåíòàìè Òåðíîï³-
ëüñüêîãî äåðæàâíîãî ìå-
äè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³
².Ãîðáà÷åâñüêîãî, ï³ä çàâåð-
øåííÿ 2017 ðîêó ïðîâåëè
òåìàòè÷íå çàñ³äàííÿ îðãà-
í³çàö³¿ òà â³äâ³äàëè äîáðî-
÷èííèé ôîíä «Êàð³òàñ».

Çóñòð³÷ ïðåäñòàâíèê³â ªÌÑÀ
â³äáóëàñÿ â öåíòð³ ñèìóëÿö³éíî-
ãî íàâ÷àííÿ ÒÄÌÓ é áóëà ïðè-
ñâÿ÷åíà ìåòîäàì êàòåòåðèçàö³¿.

Ñïåðøó äèðåêòîð öåíòðó Ãà-
ëèíà Öèìáàëþê äåòàëüíî ðîçïî-
â³ëà ïðî ð³çí³ âèäè óðîëîã³÷íèõ
êàòåòåð³â, ¿õ ïðèçíà÷åííÿ òà ñïå-
öèô³êó âèêîðèñòàííÿ. Âîíà ïîä³-
ëèëàñÿ ñâî¿ì ïðàêòè÷íèì äîñâ³-
äîì ùîäî ¿õ âñòàíîâëåííÿ.

Ï³ñëÿ òåîðåòè÷íî¿ ÷àñòèíè çà-
ñ³äàííÿ ªâðîïåéñüêî¿ àñîö³àö³¿
ñòóäåíò³â-ìåäèê³â ìàéáóòí³ ë³êàð³
ïåðåéøëè äî â³äïðàöþâàííÿ
ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê.

«Äóæå ïðèºìíî, ùî þíàêè òà
ä³â÷àòà ìàþòü áàæàííÿ âäîñêî-
íàëþâàòèñÿ, õî÷óòü çíàòè á³ëüøå,
íàáóòè ïðàêòè÷íèé äîñâ³ä. Óïðî-
äîâæ ê³ëüêîõ äí³â ë³äåðè îðãà-
í³çàö³¿ äî äîñêîíàëîñò³ â³äïðà-
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– Ãîëîâíèì ÷èíîì, íà âèõ³äí³,
àëå, áóâàº, ùî é ñåðåä òèæíÿ. Â
ìî¿ ôóíêö³¿ âõîäèòü äîãëÿäàòè
çà õâîðèìè, ÿêèì ï³ñëÿ îïåðàö³¿
íå ìîæíà ï³äí³ìàòèñÿ ç ë³æêà,
ñòàâèòè êðàïåëüíèö³.

– Ðîçêàæ³òü ïðî ÿêèéñü
ö³êàâèé âèïàäîê.

– ¯õ ÷èìàëî. Îñü õî÷à á íå-
äàâí³é êóðéîç ç ïðîîïåðîâàíîþ
áàáóñåþ, ÿêà âíî÷³ çàõîò³ëà äî-
äîìó. «ß ò³ñòî çàì³ñèëà é ïîñòà-
âèëà â òåïëå ì³ñöå, ùîá ï³-
ä³éøëî. Òðåáà ïèð³æê³â íàë³ïè-
òè», – õâèëþâàëàñÿ ñòàðåíüêà.
Êîëè çàñïîêî¿ëàñÿ – çíîâó ïî-
ðèíóëà â ñîí.

– Íà äîçâ³ëë³ ÿêèì ñïðàâàì
â³ääàºòå ïåðåâàãó?

– ×èòàííþ. Â ïð³îðèòåò³ –
ôàõîâà ë³òåðàòóðà òà íàóêîâà
ôàíòàñòèêà. Óëþáëåíèé àâòîð –
ïîëüñüêèé ïèñüìåííèê Ñòàí³ñëàâ
Ëåì, äî ðå÷³, ë³êàð çà îñâ³òîþ.
Îñîáëèâî ñèëüíå âðàæåííÿ ñïðà-
âèëè éîãî ðîìàíè «Âèñîêèé çà-
ìîê» – ïðî ëüâ³âñüêå äèòèíñòâî
ïèñüìåííèêà, «Ìèð íà çåìë³» òà
öèêë íàóêîâî-ôàíòàñòè÷íèõ îïî-
â³äàíü ïðî ïðèãîäè àñòðîíàâòà
é äîñë³äíèêà êîñìîñó Éîãàíà
Òèõîãî, íàïèñàí³ ç âëàñòèâèì
Ëåìó òîíêèì ãóìîðîì. Àëå îñê³-
ëüêè â÷óñÿ òà ïðàöþþ, òî â³ëüíî-
ãî ÷àñó ìàëî. ßêùî æ âèïàäàº
ìîæëèâ³ñòü â³äïî÷èòè – ïîäîðî-
æóþ. Ìàíäð³âêè óð³çíîìàí³òíþ-
þòü æèòòÿ, ðîáëÿòü éîãî ÿñêðà-
â³øèì. Ñåðåä êðà¿í, äå âæå ïî-
áóâàâ, – ÑØÀ, Ôðàíö³ÿ, Í³-
ìå÷÷èíà, Áåëüã³ÿ. Öüîãî ë³òà ¿çäèâ

ó Í³äåðëàíäè. Àìñòåðäàì äóæå
ìåí³ ñïîäîáàâñÿ. Ï³ñëÿ Íüþ-
Éîðêó öå íàéêðàùå ì³ñòî, äå ÿ
áóâ.

– ×èì ïîëîíèâ âàñ Íüþ-
Éîðê?

– Êàæóòü, ùî á³ëüøå ì³ñòî, òî
á³ëüøå ìîæëèâîñòåé äëÿ ìîëîä³.
ß ïîáóâàâ ó Íüþ-Éîðêó 2015
ðîêó. Ïåðåéøîâ íà 4 êóðñ ìå-
äè÷íîãî êîëåäæó é âë³òêó ïî¿õàâ
çà òóðèñòè÷íîþ â³çîþ â ãîñò³ äî
ðîäè÷³â, ÿê³ æèâóòü ³ ïðàöþþòü
ó ÑØÀ. Äî ñëîâà, ðîäè÷³ òåæ
ìåäèêè. Ò³òêà, ïðèì³ðîì, âèïóñ-
êíèöÿ ÒÄÌÓ, íèí³ ïðàöþº ë³êà-
ðåì ó øïèòàë³ â Ôëîðèä³. Çâè-
÷àéíî, ìåí³ áóëî ö³êàâî ïîáà÷è-
òè, ÿê ïðàöþº ë³êóâàëüíèé çàêëàä
ó ÑØÀ, òàê áè ìîâèòè, çáëèçüêà.

Ùî âðàçèëî îñîáëèâî? Ðîç-
ìà¿òòÿ ëþäåé ³ êóëüòóð â îäí³é
êðà¿í³. Ïëàíóþ ï³ä ÷àñ íàñòóïíèõ
ë³òí³õ êàí³êóë âçÿòè ó÷àñòü â ïðî-
ãðàì³ Work and Travel – ïî¿õà-
òè, ïîïðàöþâàòè, ïîïðàêòèêóâà-
òèñÿ â çíàíí³ àíãë³éñüêî¿ òà çáà-
ãàòèòèñÿ íîâèìè âðàæåííÿìè
ïðî ÑØÀ.

– Ùî äëÿ âàñ çèìîâ³ êàí³-
êóëè?

– Ìîæëèâ³ñòü ïîáóòè âäîìà ³
ðàçîì ç ð³äíèìè â³äñâÿòêóâàòè
Ð³çäâî.

– Êîëÿäóâàòè áóäåòå?
– Íåîäì³ííî. ² ç áëàãîä³éíèì

âåðòåïîì õîäèòèìó. Ð³çäâÿí³ êî-
ëÿäêè, âåðòåï òà êóòÿ – ÷óäîâèé
ïî÷àòîê íîâîãî, 2018 ðîêó!

Ë³ä³ÿ ÕÌ²ËßÐ

öüîâóâàëè íàâè÷êè, àáè ïîä³ëè-
òèñÿ ñâî¿ìè çíàííÿìè ç ³íøèìè»,
– çàçíà÷èëà Ãàëèíà Öèìáàëþê.

Òàêîæ äî äíÿ Ñâÿòîãî Ìèêî-
ëàÿ ³í³ö³àòèâíà ãðóïà ªÌÑÀ
ç³áðàëà òåïë³ ðå÷³ òà ïðîäóêòè
õàð÷óâàííÿ é ïåðåäàëà ¿õ äî
áëàãîä³éíîãî ôîíäó «Êàð³òàñ»,
êóäè çâåðòàþòüñÿ íåçàõèùåí³
âåðñòâè íàñåëåííÿ çà äîïîìî-
ãîþ. Íàãàäàºìî, ùî â ñîö³àëüí³é
¿äàëüí³ ùîäíÿ ìàþòü ìîæëèâ³ñòü
ïîîá³äàòè ò³, õòî ïåðåáóâàº çà
ìåæåþ á³äíîñò³.

ÍÀÂ×ÀËÜÍ² ÒÀ ÄÎÁÐÎ×ÈÍÍ²
ÏÐÎÅÊÒÈ Â ÐÀÌÊÀÕ ªÌÑÀ

«Ó Ïîëüù³ º òðàäèö³ºþ íàïå-
ðåäîäí³ âåëèêèõ ñâÿò ³ çàãàëîì
äîïîìàãàòè òàê³é îðãàí³çàö³¿, ÿê
«Êàð³òàñ», ÿêà îï³êóºòüñÿ õâî-
ðèìè ëþäüìè, îñîáàìè ïîõè-
ëîãî â³êó é áåçõàò÷åíêàìè. Äî
íàâ÷àííÿ â ÒÄÌÓ ÿ ðàçîì ç³
ñâîºþ ìàìîþ ïîñò³éíî ïðèíî-
ñèëè ðå÷³ òà ¿æó. Òåïåð çîðãàí³-
çóâàëà òàêó äîáðî÷èííó àêö³þ
â Òåðíîïîë³», – ðîçïîâ³ëà ãî-
ëîâà Òåðíîï³ëüñüêî¿ ô³ë³¿ ªÌÑÀ
Çþçàííà Áåòêîâÿê.

Ïðåñ-ñëóæáà ÒÄÌÓ

ÎÁ’ªÊÒÈÂ-

²íîçåìí³ ñòóäåíòè ÒÄÌÓ ï³ä ÷àñ â³äâ³äèí ïðèâàòíî¿ åòíîãà-
ëåðå¿ «Ñïàäîê» ó Òåðíîïîë³ äîëó÷èëèñÿ äî óêðà¿íñüêèõ
íàðîäíèõ òðàäèö³é
Ôîòî Ìèêîëè ÂÀÑÈËÅ×ÊÀ
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Â³äáóàëàñÿ ðåã³îíàëüíà
íàóêîâî-ïðàêòè÷íà êîíôå-
ðåíö³ÿ ç ì³æíàðîäíîþ ó÷à-
ñòþ äëÿ íåîíàòîëîã³â Òåð-
íîï³ëüñüêî¿ îáëàñò³ «Àêòó-
àëüí³ ïèòàííÿ íàäàííÿ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íîâî-
íàðîäæåíèì».

Íà êîíôåðåíö³þ çàïðîñèëè
ãîñòåé ç Ïîëüù³ – ïðîô. Áàðáà-
ðó Êðóëÿê-Îëåéíèê, êåð³âíèêà
êàôåäðè íåîíàòîëîã³¿ Âðîö-

ëàâñüêîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñè-
òåòó, äîêòîðà Àãíºøêó ßëîâñêó.

Êîíôåðåíö³þ çîðãàí³çóâàëè íà
áàç³ Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñíî¿
äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³. Ãîëîâ-
íèé ë³êàð öüîãî çàêëàäó, äîêòîð
ìåäíàóê Ãðèãîð³é Êîðèöüêèé
ïðèâ³òàâ ïîëüñüêèõ êîëåã,
ï³äêðåñëèâ âàæëèâ³ñòü òàêîãî çà-

õîäó é âèñëîâèâ ñïîä³âàííÿ íà
ïîäàëüøó ñï³âïðàöþ íåîíàòî-
ëîã³â Òåðíîï³ëëÿ òà Âðîöëàâà.

Ïðîãðàìó êîíôåðåíö³¿ ïðè-
ñâÿòèëè îáãîâîðåííþ âàæëèâèõ
ïèòàíü òà íåðîçâ’ÿçàíèõ ïðî-
áëåì ó íåîíàòîëîã³¿.

Ïðîôåñîð Áàðáàðà Êðóëÿê-
Îëåéíèê ïîä³ëèëàñÿ ç íåîíàòî-
ëîãàìè êðàþ ïîëüñüêèì äîñâ³-
äîì âèõîäæóâàííÿ ïåðåä÷àñíî
íàðîäæåíèõ ä³òåé ó â³ää³ëåíí³
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, ç ¿õ ðàíí³ì
åíòåðàëüíèì õàð÷óâàííÿì çà äî-

ïîìîãîþ ìîëîçèâà, ãðóäíîãî
ìîëîêà.  Íàâåëà äàí³ ùîäî ïå-
ðåä÷àñíî¿ íàðîäæóâàíîñò³,
âîíè ñâ³ä÷àòü ïðî çðîñòàííÿ
÷èñëà íåäîíîøåíèõ ó Ïîëüù³.
Ç ðîêó â ð³ê çá³ëüøóºòüñÿ îö³-
íêà ãðóäíîãî ìîëîêà äëÿ âè-
ãîäîâóâàííÿ ïåðåä÷àñíî íà-
ðîäæåíèõ, îñê³ëüêè îñíîâíèé
ñêëàä ìîëîçèâà ÷è ìàòåðèíñü-
êîãî ìîëîêà â³äïîâ³äàº ôóíê-
ö³îíàëüíèì îñîáëèâîñòÿì
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó
íåäîíîøåíî¿ äèòèíè. Ïðîôå-
ñîð ï³äêðåñëèëà ö³íí³ñòü íàâ³òü
ê³ëüêîõ êðàïåëü ìîëîçèâà äëÿ
ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíî¿ äèòè-
íè, à òàêîæ âàæëèâ³ñòü ìîëî-
êà ²² ôàçè äëÿ âèãîäîâóâàííÿ
íåìîâëÿò ç äóæå ìàëîþ ìàñîþ
ò³ëà, ùî ïðèð³âíþºòüñÿ çà
ñâî¿ì ñêëàäîì äî ôîðòèô³êàö³¿

åíòåðàëüíîãî õàð÷óâàííÿ.
Âîäíî÷àñ ïðîôåñîð ïðåäñòà-

âèëà äîñâ³ä ë³êóâàííÿ ðåñï³ðà-
òîðíèõ ïîðóøåíü ó ïåðåä÷àñíî
íàðîäæåíèõ ä³òåé Íèæíüîñ³ëåçü-
êîãî âîºâîäñòâà Ïîëüù³ (Âðîö-
ëàâ), ùî â³äïîâ³äàº ºâðîïåéñü-
êèì ðåêîìåíäàö³ÿì 2016 ðîêó.

Ó äîïîâ³ä³ áóëî ïðåäñòàâëåíî

ðåçóëüòàòè ñó÷àñíèõ ìåòààíàë³ç³â
ùîäî åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàí-
íÿ íå³íâàçèâíèõ ìåòîäèê ââå-
äåííÿ ñóðôàêòàíòó â ïåðåä÷àñ-
íî íàðîäæåíèõ ä³òåé ç êîðîòêîò-
ðèâàëèìè òà â³ääàëåíèìè
íàñë³äêàìè. Íå³íâàçèâí³ ìåòîäè-
êè – LISA, INSURE øèðîêî âè-
êîðèñòîâóþòü â ªâðîï³, äî òîãî
æ íåäîñòàòíüî ó Ïîëüù³, ³ íå º
ïîøèðåíèìè â Óêðà¿í³.

Äîêòîð Àãíºøêà ßëîâñêà ïîä³-
ëèëàñÿ äîñâ³äîì ðîáîòè ïåðèíà-
òàëüíî¿ ïàë³àòèâíî¿ ñëóæáè ó
Âðîöëàâ³. Éäåòüñÿ ïðî ïðîãðàìó
«Razem» («Ðàçîì»), ÿêà ï³äòðè-
ìóº áàòüê³â ó íàéâàæ÷³ õâèëèíè
æèòòÿ, êîëè ïðåíàòàëüíî ä³àãíî-
ñòîâàí³ òÿæê³ íåäóãè â ïëîäà,
êîëè äèòÿ íàðîäæóºòüñÿ ç³ ñêëàä-
íîþ âàäîþ ðîçâèòêó àáî ãåíåòè÷-
íîþ ïàòîëîã³ºþ. Ñàìå â öåé ÷àñ
áàòüêàì íàäàþòü êîìïëåêñíó îï³-
êó – ìåäè÷íó, ïñèõîëîã³÷íó, äó-

ÀÊÒÓÀËÜÍ² ÏÈÒÀÍÍß ÍÀÄÀÍÍß ÌÅÄÈ×ÍÎ¯
ÄÎÏÎÌÎÃÈ ÍÎÂÎÍÀÐÎÄÆÅÍÈÌ

õîâíó, ñîö³àëüíó. Â òàêèõ âè-
ïàäêàõ, ïî÷èíàþ÷è ç ïåðèíà-
òàëüíîãî ïåð³îäó, áàòüêè óñâ-
³äîìëþþòü ìîæëèâ³ñòü êðàùå
âèêîðèñòàòè ÷àñ âàã³òíîñò³ –
ïîáóòè âñ³ºþ ðîäèíîþ ðàçîì
ç äèòèíîþ. Âîíè â³ä÷óâàþòü
«äàð ÷àñó», ùî äóæå ÷àñòî öå
ºäèí³ ìîìåíòè æèòòÿ, ñï³ëüíî-
ãî æèòòÿ ç äèòèíîþ. Áàòüêàì
äîïîìàãàþòü ñïëàíóâàòè òà
îðãàí³çóâàòè âñå, ùî âîíè
ââàæàþòü íàéâàæëèâ³øèì äëÿ
¿õíüî¿ äèòèíè (îäÿã, ³ãðàøêè,
³ìåíí³ ðå÷³, â³äáèòêè ïàëü-
÷èê³â òîùî). Áàòüêè óñâ³äîì-
ëþþòü ö³íí³ñòü æèòòÿ äèòè-
íè, íàâ³òü ÿêùî öå äóæå êî-
ðîòêå æèòòÿ.

Ìåäè÷íà îï³êà òàêî¿ ðî-
äèíè é äèòèíè ïîëÿãàº â

òîìó, ùî áàòüêàì äîïîìàãàþòü
çðîçóì³òè íåäîö³ëüí³ñòü àãðå-
ñèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ï³ñëÿ
íàðîäæåííÿ äèòèíè. Îäíàê äè-
òèíà íå ïîçáàâëåíà òåïëîâîãî
êîìôîðòó (êîíòàêò øê³ðà äî
øê³ðè), ãîäóâàííÿ (ãðóäíå âè-
ãîäîâóâàííÿ, çîíä, ïëÿøå÷êà),
à òàêîæ òåðàï³¿ äëÿ ïîëåãøåí-
íÿ ñòðàæäàíü ïðè áîëþ, ñóäî-
ìàõ, ëèõîìàíö³, çàäèøö³. Íà çà-
ïèòàííÿ «×è ñïðàâä³ öå âàæ-
ëèâî?», äîêòîð Àãíºøêà ßëîâ-
ñêà íàâåëà ïðèêëàäè ì³ðêóâàíü
áàòüê³â, ùî ñâ³ä÷èëè ïðî íå-
îáõ³äí³ñòü ïåðèíàòàëüíî¿ ïàë³à-
òèâíî¿ ñëóæáè.

Ïðîôåñîð ÒÄÌÓ Ãàëèíà Ïàâ-
ëèøèí àêöåíòóâàëà óâàãó íåîíà-
òîëîã³â êðàþ íà ñó÷àñíèõ ºâðî-
ïåéñüêèõ ðåêîìåíäàö³ÿõ ùîäî
ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ñåïñè-
ñó ó íîâîíàðîäæåíèõ. Íèí³ ïðî-
áëåìà íåîíàòàëüíîãî ñåïñèñó

çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ ÿê äëÿ
ªâðîïè, òàê ³ äëÿ êðà¿í, ùî ðîç-
âèâàþòüñÿ.

Ó ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ
ä³òåé ñåïñèñ çóñòð³÷àºòüñÿ ó 20
ðàç³â ÷àñò³øå, í³æ ó äîíîøåíèõ.
Ãàëèíà Àíäð³¿âíà íàâåëà ñó÷àñí³
äåô³í³ö³¿ íåîíàòàëüíîãî ñåïñèñó,
â³äïîâ³äíî äî ðåêîìåíäàö³é 2016
ðîêó, ä³àãíîñòè÷í³ ìàðêåðè òà
ìåíåäæìåíò ïðè ï³äîçð³ íà íåî-
íàòàëüíó ³íôåêö³þ.

Ó ðàìêàõ ðåã³îíàëüíî¿ êîíôå-
ðåíö³¿ â³äáóëèñÿ ö³êàâ³ çóñòð³÷³
íàøèõ ïîëüñüêèõ ãîñòåé ç êåð³â-
íèöòâîì óí³âåðñèòåòó – ïðîðåê-
òîðîì ç íàóêîâî¿ ðîáîòè, ïðî-
ôåñîðîì ²âàíîì Êë³ùåì, êåð³â-
íèêàìè ë³êóâàëüíèõ çàêëàä³â –
Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñíî¿ äèòÿ÷î¿
êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³, îáëàñíîãî ïå-

ðèíàòàëüíîãî öåíòðó «Ìàòè òà
äèòèíà», íà ÿêèõ îáãîâîðèëè
ïåðñïåêòèâè ùîäî ïîäàëüøî¿
ñï³âïðàö³ â íàóêîâèõ ³ ïðàêòè÷-
íèõ íàïðÿìêàõ.

Ãàëèíà ÏÀÂËÈØÈÍ,
çàâ³äóâà÷ êàôåäðè

ïåä³àòð³¿ ¹2, ïðîôåñîð

15 ñ³÷íÿ â³äçíà÷àòèìå þâ³ëåéíèé äåíü
íàðîäæåííÿ âåòåðàí ÒÄÌÓ Ëþäìèëà
Þð³¿âíà ËÀÇÀÐ×ÓÊ.

Âåëüìèøàíîâíà Ëþäìèëî Þð³¿âíî!
Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç þâ³ëåéíèì äíåì

íàðîäæåííÿ!
Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ô³ëî-

ëîã ³÷íîãî ôàêóëüòåòó
Ëüâ³âñüêîãî äåðæàâíîãî
óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ²âàíà
Ôðàíêà, â÷èòåëþâàííÿ,
ðîáîòè çàâó÷åì ñåðåä-
íüî¿ øêîëè â ñò³íàõ Òåð-
íîï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
Âè óñï³øíî ïðîéøëè 13-
ë³òí³é òðóäîâèé øëÿõ âèê-
ëàäà÷à óêðà¿íñüêî¿ ìîâè.

Îêðåìà ñòîð³íêà Âàøî¿
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ –
áàãàòîð³÷íà ðîáîòà åêçà-
ìåíàòîðîì â ïðèéìàëü-
íèõ êîì³ñ ³ÿõ íàøîãî
³íñòèòóòó, àêàäåì³¿, óí³-
âåðñèòåòó.

Êîëåêòèâ óí³âåðñèòåòó ãëèáîêî ïîâàæàº é
ùèðî øàíóº Âàñ ÿê äîñâ³ä÷åíîãî ïåäàãîãà
òà âèõîâàòåëÿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³, çà áàãà-
òîð³÷íó íåâòîìíó ïðàöþ, âèñîêèé ïðîôåñ³-
îíàë³çì, ñóìë³ííå âèêîíàííÿ ñâî¿õ ñëóæáî-
âèõ ³ ãðîìàäñüêèõ îáîâ’ÿçê³â.

Îñîáëèâî ö³íóºìî Âàøó ó÷àñòü ó ñòâîðåíí³
ìåòîäè÷íèõ ìàòåð³àë³â ùîäî âèêëàäàííÿ óê-
ðà¿íñüêî¿ ìîâè, çîêðåìà äëÿ ñòóäåíò³â-³íî-
çåìö³â, ó ìåäè÷íîìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³,

ÄÀÒÀ

Âàøó ëþáîâ äî ð³äíîãî ñëîâà, ñïðèÿííÿ ôîð-
ìóâàííþ çàãàëüíî¿ êóëüòóðè ìàéáóòí³õ
ë³êàð³â, ¿õ ïàòð³îòèçìó, àêòèâí³é ãðîìàäÿíñüê³é
ïîçèö³¿.

Âàøà ïðîôåñ³éíà òà ãðîìàäñüêà ä³ÿëüí³ñòü
â³äçíà÷åí³ ìåäàëëþ «Âå-
òåðàí ïðàö³», çíàêîì
«Â³äì³ííèê íàðîäíî¿ îñ-
â³òè», ÷èñëåííèìè ãðàìî-
òàìè é ïîäÿêàìè.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðà-
öåëþáí³ñòü, çäîðîâèé
ñïîñ³á æèòòÿ, æ ³íî÷à
÷àð³âí³ñòü, ³íòåë³ãåíòí³ñòü,
óâàæíå ñòàâëåííÿ äî ëþ-
äåé, ïðàãíåííÿ ðîáèòè
äîáðî çàñëóãîâóþòü íàé-
âèùî¿ îö³íêè ³ º ïðèêëà-
äîì äëÿ íàñë³äóâàííÿ íî-
âèìè ïîêîë³ííÿìè ñòó-
äåíò³â, íàóêîâö³â ³ âèê-
ëàäà÷³â.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìè-
øàíîâíà Ëþäìèëî Þð³¿-
âíî, äîáðîãî çäîðîâ’ÿ,
ëþäñüêîãî òåïëà, äóøåâ-

íîãî ñïîêîþ, äîáðîáóòó, ðîäèííîãî áëàãî-
ïîëó÷÷ÿ é çàòèøêó, àêòèâíîãî òà ùàñëèâîãî
äîâãîë³òòÿ.

Íåõàé äîáðîì íàïîâíþºòüñÿ õàòà,
Äîñòàòêîì, ùèð³ñòþ ³ ñîíÿ÷íèì

òåïëîì,
Õàé áóäå â³ðíèõ äðóç³â â í³é áàãàòî,

Ïðèõèëüíà äîëÿ îãîðòà êðèëîì!
Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÄÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

3 ñ³÷íÿ â³äçíà÷èëà þâ³ëåéíèé
äåíü íàðîäæåííÿ âåòåðàí ÒÄÌÓ,
êàíäèäàò ìåäè÷íèõ íàóê Ìàð³ÿ
ßðîñëàâ³âíà ßÑÍ²ÖÜÊÀ.

Âåëüìèøàíîâíà Ìàð³º ßðîñëàâ³âíî!
Ñåðäå÷íî â³òàºìî

Âàñ ç þâ³ëåéíèì äíåì
íàðîäæåííÿ!

Ó ñò³íàõ óí³âåðñèòå-
òó Âè çäîáóëè âèùó
ìåäè÷íó îñâ³òó, à çãî-
äîì, ï³ñëÿ ï’ÿòè ðîê³â
ïðàêòè÷íî¿ ë³êàðñüêî¿
ðîáîòè, óñï³øíî ïðîé-
øëè ìàéæå 30-ë³òí³é
òðóäîâèé øëÿõ àñï³-
ðàíòà êàôåäðè ïðîïå-
äåâòè÷íî¿ òåðàï³¿, àñè-
ñòåíòà êàôåäðè øïè-
òàëüíî¿ òåðàï³¿, êà-
ôåäðè âíóòð³øíüî¿
ìåäèöèíè.

Êîëåêòèâ óí³âåðñè-
òåòó ãëèáîêî ïîâà-
æàº é ùèðî øàíóº
Âàñ ÿê â³äîìîãî íàó-
êîâöÿ, âèñîêîêâàë³ô³êîâàíîãî êë³í³öè-
ñòà-òåðàïåâòà, äîñâ³ä÷åíîãî ïåäàãîãà
òà âèõîâàòåëÿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ çà
áàãàòîð³÷íó íåâòîìíó ïðàöþ, âèñîêèé
ïðîôåñ³îíàë³çì, ñóìë³ííå âèêîíàííÿ
ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³ ãðîìàäñüêèõ îáî-
â’ÿçê³â.

Àêòèâíîþ áóëà Âàøà ãðîìàäñüêà
ä³ÿëüí³ñòü, çîêðåìà, ÿê êóðàòîðà ñòó-
äåíòñüêèõ ãðóï, â³äïîâ³äàëüíî¿ çà âè-

õîâíó ðîáîòó íà øîñòîìó êóðñ³ ìå-
äè÷íîãî ôàêóëüòåòó, ëåêòîðà òîâàðè-
ñòâà «Çíàííÿ», âïðîäîâæ ïîíàä 10
ðîê³â – ïðîôîðãà êàôåäðè. Âàøà ïðî-
ôåñ³éíà òà ãðîìàäñüêà ä³ÿëüí³ñòü

â³äçíà÷åí³ ÷èñëåííè-
ìè ãðàìîòàìè é ïî-
äÿêàìè àäì³í³ñòðàö³¿
óí³âåðñèòåòó.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü,
ïðàöåëþáí³ñòü, æ³-
íî÷í³ñòü, ëþäÿí³ñòü,
ïðàãíåííÿ ðîáèòè
äîáðî çàñëóãîâóþòü
íàéâèùî¿ îö³íêè ³ º
ïðèêëàäîì äëÿ íà-
ñë³äóâàííÿ íîâèìè
ïîêîë³ííÿìè ñòó-
äåíò³â, ìîëîäèõ ë³-
êàð³â, íàóêîâö³â ³ âèê-
ëàäà÷³â.

Áàæàºìî Âàì, âåëü-
ìèøàíîâíà Ìàð³º
ßðîñëàâ³âíî, äîáðîãî
çäîðîâ’ÿ, ëþäñüêîãî
òåïëà, äîáðîáóòó, äó-

øåâíîãî ñïîêîþ, ðîäèííîãî áëàãîïî-
ëó÷÷ÿ é çàòèøêó, àêòèâíîãî òà ùàñëè-
âîãî äîâãîë³òòÿ.

Áàæàºìî ùàñòÿ, çäîðîâ’ÿ ³ ñèëè,
Ùîá äîâã³ ë³òà ïëå÷åé íå ñõèëèëè,
Ùîá ñïîê³é ³ ìèð ïàíóâàëè íà ñâ³ò³,
Ùîá ðàä³ñòü çíàéøëè Âè â îíóêàõ

³ ä³òÿõ!
Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÄÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Áàðáàðà ÊÐÓËßÊ-ÎËÅÉÍÈÊ –
ïðîôåñîð (Ïîëüùà)

Àãíºøêà ßËÎÂÑÊÀ – äîêòîð
(Ïîëüùà)

Ãàëèíà ÏÀÂËÈØÈÍ – çàâ³äóâà÷
êàôåäðè ïåä³àòð³¿ ¹2, ïðîôåñîð
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ÊÀËÅÉÄÎÑÊÎÏ10
Ó á³áë³îòåö³ ÒÄÌÓ ³ì. ².ß. Ãîð-

áà÷åâñüêîãî â³äáóëàñÿ àâ-
òîðñüêà ïðåçåíòàö³ÿ ïîñ³áíèêà äî
ïðîãðàìè êóðñó «Ô³ëîñîô³ÿ» äëÿ
ñòóäåíò³â âèùèõ ìåäè÷íèõ íà-
â÷àëüíèõ çàêëàä³â. Ïîñ³áíèê, ÿêèé
çàòâåðäèëà â÷åíà ðàäà ÒÄÌÓ ³ì.
².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî é ðåêîìåíäó-
âàëà êàôåäðà ô³ëîñîô³¿ òà ñóñ-
ï³ëüíèõ íàóê, âèéøîâ äðóêîì ó
âèäàâíèöòâ³ ÒÄÌÓ «Óêðìåäêíè-
ãà». Àâòîðàìè º äîöåíòè êàôåä-
ðè ô³ëîñîô³¿ òà ñóñï³ëüíèõ íàóê
Ëåîí³ä Êðàâ÷óê, Òàðàñ Êàäîáíèé,
êàíäèäàò á³îëîã³÷íèõ íàóê, ñòàð-
øèé âèêëàäà÷ êàôåäðè çàãàëüíî¿
õ³ì³¿ Ëàðèñà Êðàâ÷óê é ²âàí Ñà-
äîâíèê. ßê ñêàçàíî â àíîòàö³¿, çà
ôîðìîþ é çì³ñòîì ïîñ³áíèê º êîì-
ïëåêñíèì ïîºäíàííÿì íàâ÷àëü-
íî-ìåòîäè÷íèõ òà åâðèñòè÷íèõ

ìàòåð³àë³â, ùî ñïðèÿº éîãî âèêî-
ðèñòàííþ ïðè âèêîíàíí³ òåîðå-
òè÷íèõ, ïðàêòè÷íèõ ³ ñàìîñò³éíèõ
çàâäàíü ó ïðîöåñ³ âèâ÷åííÿ ïðî-
ãðàìíîãî ìàòåð³àëó.

Íà ïðåçåíòàö³þ çàâ³òàëè ñòó-
äåíòè, âèêëàäà÷³, à òàêîæ ó÷àñ-
íèêè íàóêîâî-êðàºçíàâ÷î¿ ñòóä³¿

«Òåðïîëÿíè» ç íåâåëè÷êîþ êîí-
öåðòíîþ ïðîãðàìîþ. Ïðèâ³òàâ-
øè ãîñòåé, âåäó÷à ñâÿòà – ñòó-
äåíòêà 1 êóðñó ñòîìàòîëîã³÷íîãî
ôàêóëüòåòó Îëåñÿ Öâ³ãóí çàïðî-
ñèëà äî ñëîâà äîöåíòà êàôåäðè
ô³ëîñîô³¿ ³ ñóñï³ëüíèõ íàóê, êàí-

äèäàòà ³ñòîðè÷íèõ íàóê Îëåãà
Ïèëèïèøèíà. ßê â³í çàçíà÷èâ,
ïîòðåáà â òàêîìó ïîñ³áíèêó íà-
çð³âàëà äàâíî é äóæå äîáðå, ùî
â³í ïîáà÷èâ ñâ³ò. Êíèãà äîïîìî-
æå ñòóäåíòàì îïàíóâàòè âàæëè-
âó òà ö³êàâó íàóêó ô³ëîñîô³þ, íà-
â÷èòü êðàùå ðîçóì³òè ñâ³ò.

Ùèð³ â³òàííÿ ç íàãîäè âèõîäó
íàâ÷àëüíîãî ïîñ³áíèêà âèñëîâèâ
çàñòóïíèê ì³ñüêîãî ãîëîâè Òåð-
íîïîëÿ Ëåîí³ä Áèöþðà.

– Â ³ºðàðõ³¿ ëþäñüêèõ äóø ç
òî÷êè çîðó ìóäðîñò³ é ìîðàëü-
íèõ ÷åñíîò ïåðøå ì³ñöå ïîñ³äàº
äóøà ô³ëîñîôà, – ïðîöèòóâàâ
Ëåîí³ä Âàñèëüîâè÷ äàâíüîãðåöü-
êîãî ô³ëîñîôà Ïëàòîíà, çàçíà-
÷èâøè, ùî é íèí³ ö³ ñëîâà àêòó-
àëüí³. Ñóñï³ëüñòâî øóêàº äóõîâí³
ö³ííîñò³, íà ÿê³ ìîæíà îïèðàòè-
ñÿ, ùîá ðóõàòèñÿ äàë³, ³ ô³ëîñî-
ô³ÿ äî íèõ ñêåðîâóº.

Ïðèñóòí³é íà ïðåçåíòàö³¿ êàí-
äèäàò ô³ëîñîôñüêèõ íàóê, ïðî-
ôåñîð Òåðíîï³ëüñüêîãî íàö³î-
íàëüíîãî òåõí³÷íîãî óí³âåðñèòåòó
³ì. ². Ïóëþÿ Âàñèëü Í³êîíåíêî òåæ
âèñîêî îö³íèâ âèäàííÿ:

– Äóæå õîðîøèé ïîñ³áíèê,
ÿêèé ì³ñòèòü ö³êàâ³ òåîðåòè÷í³ òà
ïðîáëåìíî-ïîøóêîâ³ çàâäàííÿ,
òåñòè é âïðàâè, ùî ðîçâèâàþòü
íåøàáëîííå ìèñëåííÿ.

Äîöåíò êàôåäðè ìåäè÷íî¿ ô³çè-
êè, ä³àãíîñòè÷íîãî òà ë³êóâàëü-
íîãî îáëàäíàííÿ ÒÄÌÓ Âàëåð³é
Ä³äóõ, ÿêèé º òàêîæ àâòîðîì
ê³ëüêîõ ïîåòè÷íèõ çá³ðîê ³ êðàºç-
íàâ÷èõ êíèã, âèõ³ä íîâîãî ïî-
ñ³áíèêà «Ô³ëîñîô³ÿ» íàçâàâ âàæ-
ëèâîþ ïîä³ºþ. Âàëåð³é Äìèòðîâè÷
íàãàäàâ âèñë³â âèäàòíîãî ôðàí-
öóçüêîãî ô³ëîñîôà òà ìàòåìàòèêà
Ð. Äåêàðòà, ùî ô³ëîñîô³ÿ ñõîæà íà
äåðåâî, êîð³ííÿ ÿêîãî – ìåòàô³çè-
êà, ñòîâáóð – ô³çèêà, à ã³ëêè – âñ³
³íø³ íàóêè, ÿê³ çâîäÿòüñÿ äî òðüîõ
ãîëîâíèõ: ìåäèöèíè, ìåõàí³êè,
åòèêè. ² çàçíà÷èâ, ùî ô³ëîñîô³ÿ äàº
â³äïîâ³ä³ íà ïèòàííÿ, ÿê³ çäàâíà
õâèëþþòü ëþäñòâî.

Äîöåíò êàôåäðè ìåäè÷íî¿
á³îõ³ì³¿ Òåòÿíà ßðîøåíêî âèõ³ä
êíèæêè ó ñâ³ò ïîð³âíÿëà ç íàðîä-
æåííÿì äèòèíè.

– Ò³øèìîñÿ ïîÿâ³ íîâîãî ïî-

ÐÅÏÐÅÇÅÍÒÓÂÀËÈ ÏÎÑ²ÁÍÈÊ «Ô²ËÎÑÎÔ²ß»
ÂÈÄÀÍÍß

Ñòîìàòîëîã³ÿ – ìîÿ äèòÿ-
÷à ìð³ÿ, ñïîä³âàëàñÿ, ùî
ìîæå çä³éñíèòèñÿ. Òðèâàëèé
øëÿõ òîðóâàëà äî ñâîº¿
ìåòè: â³ä ë³êàðÿ-ñòîìàòîëî-
ãà – äî ë³êàðÿ-ñòîìàòîëî-
ãà-õ³ðóðãà âèùî¿ êàòåãîð³¿,
äîöåíòà êàôåäðè õ³ðóðã³÷-
íî¿ ñòîìàòîëîã³¿ ÒÄÌÓ. Ç
Áîæî¿ ëàñêè çäîáóëà âèç-
íàííÿ, ïðîôåñ³îíàë³çì ³
ïîøàíó êîëåã, âäÿ÷í³ñòü
ïàö³ºíò³â. Æîäíîãî ðàçó íå
ïîøêîäóâàëà, ùî îáðàëà
ñàìå öþ ñïåö³àëüí³ñòü.
Âäÿ÷íà ñâî¿ì ð³äíèì, ÿê³
çàâæäè ³ â óñüîìó ìåíå
ï³äòðèìóþòü, ðîçóì³þòü òà
âñ³ëÿêî äîïîìàãàþòü.

Ïåðåäóñ³ì ëþáëþ ëþäåé òà ñòà-
ðàþñÿ íàäàòè ¿ì ñâîº÷àñíó é êâà-
ë³ô³êîâàíó äîïîìîãó (çíÿòè á³ëü
õâîðèõ, òà, çðåøòîþ, ðÿòóâàòè ¿ì
æèòòÿ). ß, ÿê ïðàêòè÷íèé ë³êàð-
ñòîìàòîëîã-õ³ðóðã, ç 43-ð³÷íèì
äîñâ³äîì ðîáîòè ç 2011 ðîêó âçÿ-
ëàñÿ äî ö³ëîäîáîâî¿ óðãåíòíî¿
ñëóæáè ç íàäàííÿ íåâ³äêëàäíî¿
äîïîìîãè óðãåíòíèì õâîðèì â

Òåðíîï³ëüñüê³é óí³âåðñèòåòñüê³é
ë ³êàðí³ ó ñïåö³àë ³çîâàíîìó
â³ää³ëåíí³ õ³ðóðã³÷íî¿ ñòîìàòî-
ëîã³¿. Öå ºäèíèé ñòàö³îíàðíèé
ñïåö³àë³çîâàíèé ï³äðîçä³ë â îá-
ëàñò³, ÿêèé íàäàº âèñîêîêâàë³ô³-
êîâàíó ïëàíîâó òà íåâ³äêëàäíó
äîïîìîãó ìåøêàíöÿì Òåðíîïî-
ëÿ òà îáëàñò³.

Ï³ä ÷àñ ÷åðãóâàííÿ íå ëèøå
òðåáà ïàö³ºíòàì íàäàâàòè óðãåí-
òíó äîïîìîãó ïðè ð³çíîìàí³òíèõ
çàõâîðþâàííÿõ òà ¿õ óñêëàäíåí-
íÿõ, òðàâìàõ, äîâîäèòüñÿ êîí-
ñóëüòóâàòè íåäóæèõ, ñêåðîâóâà-
òè íà äîîáñòåæåííÿ àáî íà àì-
áóëàòîðíå ë³êóâàííÿ. ²ç çàäî-
âîëåííÿì ïðàöþþ â çëàãîäæå-
íîìó êîëåêòèâ³ ç âèñîêîêâàë³ô³-
êîâàíèìè ë³êàðÿìè, â÷èòåëÿìè òà
íàñòàâíèêàìè, çîêðåìà, ç ïðîôå-
ñîðîì ß.Ï. Íàã³ðíèì, çàâ³äóâà÷åì
â³ää³ëåííÿ Î.². Äç³õîì, ÿê³ êîíò-
ðîëþþòü ÿê³ñòü íàäàííÿ äîïî-
ìîãè òà äèíàì³êó ë³êóâàííÿ, äî-
ïîìàãàþòü, äàþòü ïîðàäè òà ðå-
êîìåíäàö³¿.

Âäÿ÷íà êîëåãàì çà ðîçóì³ííÿ
é ï ³äòðèìêó òà ìîæëèâ³ñòü
ñï³âïðàöþâàòè. Íàñïðàâä³ ìåä-
ñåñòðè, ìîëîäøèé ìåäè÷íèé
ïåðñîíàë â³ää³ëåííÿ – äîáðå
ï³äãîòîâëåí³ êàäðè. Õòî, ÿê íå

ìè, ë³êàð³, ðîçóì³ºìî ¿õíþ ïî-
ñèëüíó äîïîìîãó íå ëèøå â ïå-
ðåâ’ÿçóâàëüí³é ÷è îïåðàö³éí³é,
â³äòàê ï³ä ÷àñ ï³ñëÿîïåðàö³éíî-
ãî äîãëÿäó õâîðîãî, ë³êóâàííÿ
çã³äíî ç ëèñòêîì ë³êàðñüêèõ ïðè-
çíà÷åíü.

Çàïèòàºòå, ùî äàº ìåí³ ïðàê-
òè÷íà ðîáîòà óðãåíòíîãî ë³êàðÿ-
ñòîìàòîëîãà-õ³ðóðãà? Ìàþ ìîæ-
ëèâ³ñòü, ÿê äîöåíò êàôåäðè õ³ðóð-
ã³÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿, ïåðâèííî
äîíåñòè ³íôîðìàö³þ äî ñòóäåíò³â
3-5 êóðñ³â ñòîìàòîëîã³÷íîãî òà 5
êóðñó ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåò³â
ïðî îñîáëèâîñò³ óñêëàäíåíü, ìå-
òîäè ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ,
ö³êàâ³ âèïàäêè ï³ñëÿ ÷åðãóâàíü. Ö³
âèïàäêè º íåîðäèíàðí³, íå çàâ-
æäè ìàþòü îçíàêè êë³í³÷íèõ ñèì-
ïòîì³â, ùî âèñâ³òëþþòü ó ï³äðó÷-
íèêàõ ÷è ïîñ³áíèêàõ. Ïîÿñíþþ,
ùî ó ùåëåïíî-ëèöåâ³é ä³ëÿíö³
³íôåêö³ÿ ìîæå ïîøèðþâàòèñÿ
äóæå øâèäêî, ïî ñóò³, íå çóñòð³-
÷àþ÷è îïîðó. Ñàìå òîìó îäîí-
òîãåííà ³íôåêö³ÿ íàñò³ëüêè íå-
áåçïå÷íà. Îñîáëèâî õàðàêòåðíî
öå äëÿ ãí³éíèõ ïðîöåñ³â. Îäîí-
òîãåííà ³íôåêö³ÿ ìîæå äàòè óñ-
êëàäíåííÿ. Â äåÿêèõ âèïàäêàõ
òîé æå íåë³êîâàíèé êàð³îçíèé
ïðîöåñ ìîæå îáåðíóòèñÿ äëÿ

ïàö³ºíòà æèòòºâî íåáåçïå÷íèì
ñòàíîì – ñåïñèñîì, ìåí³íã³òîì,
ìåä³àñòåí³òîì òà ³íøèé. Òðàïëÿ-
þòüñÿ ïàö³ºíòè, â ÿêèõ ä³àãíîñ-
òèêà îäîíòîãåííèõ ³íôåêö³é
áóâàº ñêðóòíà. Ïî÷àñòè ä³àãíîç
ìîæåìî âñòàíîâèòè âæå íà ñòàä³¿
óñêëàäíåíü, êîëè ïîòð³áíå ìå-
äè÷íå âòðó÷àííÿ çíà÷íîãî îáñÿ-
ãó. Êîìïëåêñ îáñòåæåíü òà ë³êó-
âàííÿ çàëåæèòü â³ä çàõâîðþâàí-
íÿ, äîòðèìóþñÿ ïðîòîêîëó
ë³êóâàííÿ òà øèôðó íîçîëîã³¿.
Ìåí³ äîïîìàãàº â ðîáîò³ ðåòåëü-
íî ç³áðàíèé àíàìíåç (ç äîñâ³äîì
ðîáîòè íàâ÷èëàñÿ áà÷èòè òà ÷óòè
ïàö³ºíòà), à òàêîæ ñó÷àñíà äîñ-
òóïíà ä³àãíîñòèêà. Ï³ñëÿ âñòàíîâ-
ëåíîãî ä³àãíîçó íàäàþ õ³ðóðã³÷-
íó äîïîìîãó, ïðèçíà÷àþ ìåäè-
êàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ ³ç çà-
ñòîñóâàííÿì ë³êàðñüêèõ ïðåïà-
ðàò³â 4-5 ïîêîë³ííÿ. Êîíòðîëþþ
äèíàì³êó îäóæàííÿ ïðîîïåðîâà-
íîãî ïàö³ºíòà.

Õî÷ó äàòè ïîðàäó ìîëîäî-
ìó ïîêîë³ííþ ë³êàð³â-ñòîìà-
òîëîã³â-õ³ðóðã³â:

– íå íàìàãàéòåñÿ ïðèõîâàòè
óñêëàäíåííÿ;

– â÷àñíî ðåàãóéòå íà ïðîáëå-
ìó, ùî âèíèêëà;

– íå î÷³êóéòå ðîçâèòêó óñêëàä-
íåíü;

– íå íàäàâàéòå äîïîìîãó ïðè
íåïîâíîìó êîìïëåêò³ ³íñòðóìåí-
òàð³þ òà çàñîá³â;

– íå íàäàâàéòå äîïîìîãó ïðè
íåâïåâíåíîñò³ â àëãîðèòì³ âèêî-
íàííÿ äîïîìîãè;

– ïàì’ÿòàéòå ïðî òå, ùî ëèøå
50 â³äñîòê³â íàëåæèòü äî õ³ðóð-
ã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, ùå 50 â³ä-
ñîòê³â ïðèïàäàº íà äèíàì³êó îã-
ëÿäó òà ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòà;

– äóìàéòå êðîêîì âïåðåä (íà-
ñë³äêè);

– íå ñë³ä íåõòóâàòè ïîðàäè
òà êîíñóëüòàö³¿ äîñâ³ä÷åíèõ êî-
ëåã;

– ñâîº÷àñíå ë³êóâàííÿ âîãíèù
³íôåêö³¿ ùåëåïíî-ëèöåâî¿ ä³ëÿí-
êè ìàº áóòè ïåðøî÷åðãîâèì çàâ-
äàííÿì ë³êàðÿ-ñòîìàòîëîãà-
õ³ðóðãà;

– áåð³òü ó÷àñòü ó êîíôåðåí-
ö³ÿõ, ³íøèõ íàóêîâèõ ôîðóìàõ;

– ïðàöþéòå íàä ñîáîþ, çáà-
ãà÷óéòå âëàñíèé òåîðåòè÷íèé òà
ïðàêòè÷íèé äîñâ³ä ìåòîäîì
ï³çíàííÿ ñó÷àñíèõ ï³äõîä³â äî
ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ òà ïðîô³-
ëàêòèêè çàõâîðþâàíü ó ùåëåï-
íî-ëèöåâ³é ä³ëÿíö³, ùîá óíèêíóòè
óñêëàäíåíü.

Òà íàéãîëîâí³øå:
– Ëþá³òü ëþäåé, ñâîþ ïðî-

ôåñ³þ, áóäüòå äèñöèïë³íîâàíèìè,
øâèäêî ðåàãóéòå, íå çàáóâàéòå
ïðî ìèëîñåðäÿ.

Ç ÍÀØÎ¯ ÏÎØÒÈ

ÌÎß ÓËÞÁËÅÍÀ ÏÐÎÔÅÑ²ß

Íàòàë³ÿ ÃÓÒÎÐ,
äîöåíò êàôåäðè õ³ðóðã³÷íî¿

ñòîìàòîëîã³¿ ÒÄÌÓ

ñ³áíèêà, â³òàºìî àâòîð³â ³ áàæàº-
ìî é íàäàë³ ïë³äíî¿ ïðàö³ òà íî-
âèõ çäîáóòê³â.

Äîöåíò êàôåäðè ô³ëîñîô³¿ òà
ñóñï³ëüíèõ íàóê ÒÄÌÓ é îäèí ç
àâòîð³â Òàðàñ Êàäîáíèé ðîçïîâ³â:
«Âèâ÷àþ÷è ³ñòîð³þ êàôåäðè, çâåð-
íóâ óâàãó, ùî îñòàíí³é íàâ÷àëü-
íî-ìåòîäè÷íèé ïîñ³áíèê ç ô³ëî-
ñîô³¿ áóâ âèäàíèé ùå 1995 ðîêó.
Òàê íàðîäèâñÿ çàäóì ðîçðîáèòè
íîâèé. Íèí³ òðèâàº ï³äãîòîâêà äî
äðóêó àíãëîìîâíîãî ïîñ³áíèêà,
ÿêèé ïëàíóþòü âèäàòè 2018 ðîêó».

Òàðàñ Áîãäàíîâè÷ ïîäÿêóâàâ
çà ï³äòðèìêó êîëåãàì ç êàôåäðè
ô³ëîñîô³¿ ³ ñóñï³ëüíèõ íàóê, êà-
ôåäð ìåäè÷íî¿ ô³çèêè, ä³àãíîñ-
òè÷íîãî òà ë³êóâàëüíîãî îáëàä-
íàííÿ, óêðà¿íñüêî¿ ìîâè, ³íîçåì-
íèõ ìîâ, à òàêîæ ð³äíèì – çà
ðîçóì³ííÿ òà òóðáîòó. ² ðîçïîâ³â,
ùî ó çàäóìàõ – âèäàòè ïîñ³áíèê
ç ô³ëîñîô³¿ äëÿ àñï³ðàíò³â, à òà-
êîæ ï³äðó÷íèê ç óêðà¿íñüêî¿
æåñòîâî¿ ìîâè «Ìåäè÷íà òåð-
ì³íîëîã³ÿ òà àíàòîì³ÿ ëþäèíè».
Àäæå ÒÄÌÓ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñü-
êîãî ïåðøèé ç ìåäè÷íèõ âèø³â
Óêðà¿íè çîðãàí³çóâàâ êóðñè ç
âèâ÷åííÿ æåñòîâî¿ ìîâè.

Äîöåíò Ëåîí³ä Êðàâ÷óê òàêîæ
Ë³ä³ÿ ÕÌ²ËßÐ

(Çë³âà íàïðàâî): Ëåîí³ä ÁÈÖÞÐÀ – çàñòóïíèê ì³ñüêîãî ãîëîâè
Òåðíîïîëÿ, Âàñèëü Í²ÊÎÍÅÍÊÎ – ïðîôåñîð ÒÍÒÓ ³ì. ². Ïóëþÿ

âèñëîâèâ ùèðó ïîäÿêó çàâ³äóâà÷ó
êàôåäðè ô³ëîñîô³¿ òà ñóñï³ëüíèõ
äèñöèïë³í ²ðèí³ Ìåëüíè÷óê, çà-
âó÷ó êàôåäðè Îëåãó Ïèëèïèøè-
íó, êåð³âíèöòâó òà â÷åí³é ðàä³ óí³-
âåðñèòåòó çà ñïðèÿííÿ ó âèäàâ-
íèöòâ³ ïîñ³áíèêà.

Ë³ðè÷íó íîòêó â ïðåçåíòàö³þ
êíèæêîâî¿ íîâèíêè âíåñëè ó÷àñ-
íèêè êîíöåðòó. Ñòóäåíòêà 3 êóð-
ñó ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó Ë³ë³ÿ
²ñüê³â, àêîìïàíóþ÷è ñîá³ íà áàí-
äóð³, âèêîíàëà ï³ñí³ «Ëåëå÷à
äîëÿ» òà «Êîçà÷êà». Ñòóäåíòêà 1
êóðñó ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëü-
òåòó ßíà Âëàäèêà çàñï³âàëà ïî-
ïóð³ ç â³äîìèõ óêðà¿íñüêèõ ï³ñåíü.
Ïåðøîêóðñíèêè ñòîìàòîëîã³÷íî-
ãî ôàêóëüòåòó ²ííà Ãåâàë ³ Ìàê-
ñèì Êàë³ø ïîëîíèëè ñåðöÿ ãëÿ-
äà÷³â ïðåêðàñíèì òàíöåì.

Äèðåêòîð á³áë³îòåêè Îëåíà
Ïðîö³â òåïëî ïîäÿêóâàëà ãîñòÿì.
Àâòîðàì ïîñ³áíèêà «Ô³ëîñîô³ÿ»,
ÿêèé ïîïîâíèâ ôîíäè á³áë³îòå-
êè, é âñ³ì íàóêîâöÿì óí³âåðñèòå-
òó Îëåíà ßðîñëàâ³âíà ïîáàæàëà
óñï³õ³â ó ï³äãîòîâö³ íîâèõ ï³äðó÷-
íèê³â ³ íàâ÷àëüíèõ ïîñ³áíèê³â, à
ñòóäåíòàì – â³äì³ííèõ çíàíü.

(Çë³âà íàïðàâî, íà ïåðåäíüîìó ïëàí³): Òàðàñ ÊÀÄÎÁÍÈÉ òà
Âàëåð³é Ä²ÄÓÕ – äîöåíòè ÒÄÌÓ
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Äîöåíò êàôåäðè ìåäè÷íî¿
ô³çèêè òà ë³êóâàëüíî¿ ä³àãíî-

ñòèêè ÒÄÌÓ Âàëåð³é Ä³äóõ ùàñëè-
âî ïîºäíóº òàëàíò íàóêîâöÿ é ïå-
äàãîãà ç äàðîì ïîåòà òà êðàºçíàâ-
öÿ. Éîãî íàóêîâó ä³ÿëüí³ñòü â³ä-
äçåðêàëþþòü äâ³ ìîíîãðàô³¿ ç ô³çè-
êè (îäíà ç íèõ íàïèñàíà ó ñï³âàâ-
òîðñòâ³). Ñ³ì ïîñ³áíèê³â (÷îòèðè ñòâî-
ðåí³ ó ñï³âàâòîðñòâ³) – éîãî äîðî-
áîê ç ïåäàãîã³êè. Òàêîæ Âàëåð³é
Äìèòðîâè÷ º àâòîðîì 12 ³ñòîðèêî-
ôîëüêëîðèñòè÷íèõ êíèã (ç íèõ – 5
ìîíîãðàô³é) òà 12 ïîåòè÷íèõ çá³ðîê.
Êðàþ, äå íàðîäèâñÿ, ïðèñâÿ÷åíà
éîãî êíèãà «Ôîëüêëîðí³ ñêàðáè Æè-
òîìèðñüêîãî ³ Íîâîãðàä-
Âîëèíñüêîãî ïîâ³òó Âî-
ëèíñüêî¿ ãóáåðí³¿», âè-
äàíà 2012 ðîêó, à òàêîæ
«Ïîâåðíåííÿ Çîô³¿ Ðî-
êîñîâñüêî¿», âèäàíà ðî-
êîì ï³çí³øå. Íàïåðå-
äîäí³ 2018-ãî âèéøëà
äðóêîì íîâà ìîíîãðàô³ÿ
Âàëåð³ÿ Ä³äóõà «Ôîëüê-
ëîðíèé ñâ³ò Ñõ³äíî¿ Âî-
ëèí³ Õ²Õ ñòîë³òòÿ», â ÿê³é
â³í çíàéîìèòü ÷èòà÷à ç
â³ðóâàííÿìè, ðîäèííè-
ìè îáðÿäàìè, òðàäèö³-
ÿìè, çâè÷àÿìè, êàçêà-
ìè, îïîâ³äêàìè, ç íà-
ðîäíîþ ìåäèöèíîþ,
ïðèñë³â’ÿìè òà çàãàäêà-
ìè ì³ñöåâèõ ìåøêàíö³â.

Ó ðîçìîâ³ ç êîðåñïîí-
äåíòîì «Ìåäè÷íî¿ àêà-
äåì³¿» àâòîð ðîçïîâ³â,
ùî íàïèñàííþ êíèãè
ïåðåäóâàëè ðåòåëüí³
ïîøóêè äîêóìåíòàëü-
íèõ äæåðåë â àðõ³âàõ ³
á³áë³îòåêàõ Òåðíîïîëÿ,
Ëüâîâà, Ëóöüêà, Æèòîìèðà, Òåðíî-
ï³ëüñüêîìó êðàºçíàâ÷îìó ìóçå¿.

– Êîæåí íàðîä, ÿêùî íå õî÷å
ðîç÷èíèòèñÿ â ìîð³ ëþäñüêî¿
ñï³ëüíîòè, ïîâèíåí áóòè ³ íîñ³ºì, ³
îáåðåãîì ñâî¿õ äóõîâíèõ ö³ííîñòåé:
ìîâè, òðàäèö³é, çâè÷à¿â ³ îáðÿä³â,
ùî ôîðìóâàëèñÿ âïðîäîâæ òèñÿ-
÷îë³òü çà íåðîçðèâíî¿ ºäíîñò³ ëþ-
äèíè òà íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâè-
ùà, – ïåðåêîíàíèé Âàëåð³é Ä³äóõ.

Íîâà êíèãà – âò³ëåííÿ éîãî ëþ-
áîâ³ äî ð³äíîãî êðàþ, óêðà¿íñüêî¿
³ñòîð³¿, êóëüòóðè.

– Òåðåíè ñõ³äíî¿ Âîëèí³ íàäçâè-
÷àéíî áàãàò³ íà ñâî¿ ôîëüêëîðí³
ñêàðáè, – ðîçïîâ³äàº Âàëåð³é Äìèò-
ðîâè÷. – Äóõîâíà ñïàäùèíà êðàÿí
âðàæàº ñâîºþ áàãàòîãðàíí³ñòþ, ïðî
ùî ñâ³ä÷àòü äîñë³äæåííÿ Ï. ×ó-
áèíñüêîãî ó Íîâîãðàä-Âîëèíñüêîìó
òà Îâðóöüêîìó ïîâ³òàõ, âèçíà÷íîãî
êðàºçíàâöÿ Âîëèí³ Â. Êðàâ÷åíêà, Þ.
Êðàøåâñüêîãî, Î. Êîñà÷, çàïèñè Ëåñ³
Óêðà¿íêè. Âèäàòíèé äîñë³äíèê åò-
íîãðàô³¿ Âîëèí³ äðóãî¿ ïîëîâèíè
XIX ñò. Çîô³ÿ Ðîêîñîâñüêà çàïèñàëà
ó ñ. Þðê³âùèíà Çâ’ÿãåëüñüêîãî ïî-
â³òó Âîëèíñüêî¿ ãóáåðí³¿ (íèí³ Íî-
âîãðàä-Âîëèíñüêèé ðàéîí Æèòî-
ìèðñüêî¿ îáëàñò³) ìàéæå 450 îá-
ðÿäîâèõ, ë³ðè÷íèõ, êîëèñêîâèõ ³
áàëàäíèõ ï³ñåíü, áëèçüêî ñîòí³ êà-
çîê, îïèñàëà îáðÿäè, â³ðóâàííÿ êðà-
ÿí, ðîñëèííèé ñâ³ò ì³ñöåâîñò³ òà
éîãî ë³êóâàëüí³ âëàñòèâîñò³. Ôîëüê-
ëîðíèé ìàòåð³àë, ÿêèé âîíà ç³áðà-
ëà, ñÿãàº ìàéæå 400 äðóêîâàíèõ
ñòîð³íîê ³ â³äòâîðþº äóõîâíèé ñâ³ò
æèòåë³â òîãî ñåëà òà éîãî ìîâó.
²âàí Ôðàíêî ïèñàâ, ùî «ìàòåð³àë,
ç³áðàíèé ïàíåþ Ðîêîñîâñüêîþ ó ñåë³
Þðê³âùèíà Íîâîãðàä-Âîëèíñüêîãî
ïîâ³òó, º ö³ííèì ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî
íàäçâè÷àéíî âñåá³÷íî õàðàêòåðèçóº

åòíîãðàô³÷í³ ðèñè öüîãî ò³ñíîãî çà-
êóòêà. Çáèðàííÿ òàêèõ ìàòåð³àë³â ïî
âñ³õ ì³ñöåâîñòÿõ ï³äðÿä ìîãëî á êè-
íóòè ÷èìàëî ñâ³òëà íà áàãàòî ïðî-
áëåì íàøî¿ åòíîãðàô³¿, ïîêàçàòè
ãåîãðàô³÷íå ïîøèðåííÿ äåÿêèõ
ï³ñåíü, â³ðóâàíü, îáðÿä³â òîùî, à ç
äðóãîãî áîêó – âèÿâèòè ñåðåä ñà-
ìîãî íàñåëåííÿ áàãàòî â³äì³ííîñ-
òåé òà åòíîãðàô³÷íèõ òèï³â, ïðî ÿê³
çàðàç ìè àáî çîâñ³ì í³÷îãî íå çíàº-
ìî, àáî æ çíàºìî äóæå ìàëî, õî÷
äåòàëüíå âèâ÷åííÿ ¿õ º îäíèì ç
îñíîâíèõ».

Âàæêî ïåðåîö³íèòè é çíà÷åííÿ
öåðêîâíî-ïðèõîäñüêèõ ë³òîïèñ³â, ÿê³

íàïèñàëè ñâÿùåíèêè ñ. Æîëîáíå –
²àêîâ Ïåòðîâñüêèé, ì. ßðóíü – Êî-
ñòÿíòèí Êàðï³íñüêèé, ñ. Ãëèáî÷îê
Æèòîìèðñüêîãî ïîâ³òó Âîëèíñüêî¿
ãóáåðí³¿ – À. Ëåâèöüêèé, ñ. Êîáèëëº
Íîâîãðàä-Âîëèíñüêîãî ïîâ³òó – ².
Ìîðà÷åâ.

Ïðî òå, ÿêèìè áóëè òðàäèö³¿ òà
çâè÷à¿ íà ñõ³äí³é Âîëèí³ â Õ²Õ
ñòîë³òò³, éäåòüñÿ â îäíîìó ç ðîçä³ë³â
ìîíîãðàô³¿, ÿêèé íàçèâàºòüñÿ «Íà-
ðîäíèé êàëåíäàð».

Ð²ÇÄÂÎ
Íà Ð³çäâî, ÿê ³ íà Âåëèêîäåíü,

óïðîäîâæ äíÿ ëóíàâ äçâ³í. Ï³ñëÿ
Áîãîñëóæ³ííÿ ëþäè ïîâåðòàëèñÿ
äîäîìó. Çðàíêó õîäèëè êîëÿäóâàòè
ä³òè, à ââå÷åð³ ñòàðø³. Ä³â÷àòà òà
ïàðóáêè çáèðàëèñÿ ó ãðîìàäè, îá-
õîäèëè ñ³ëüñüê³ õàòè, êîëÿäóâàëè íà
öåðêâó; ç³áðàí³ ãðîø³ â³äíîñèëè
ïîïó, à ïèðîãè, êîâáàñó é ñàëî ¿ëè
ñàì³. Óâå÷åð³, íàïåðåäîäí³ Íîâîãî
ðîêó, ìàë³ ä³òè ï³ä â³êíàìè õàò ñï³âà-
ëè êîðîòê³ êîëÿäêè, ÿêèõ íàçèâàëè
ùåäð³âêàìè, çà ÿê³ ¿ì äàâàëè ïè-
ðîãè ÷è êîï³éêè.

Êîëÿäè áóëè òðüîõ âèä³â: ïåðø³,
â ÿêèõ çäåá³ëüøîãî ñï³âàëè ïðî
íàðîäæåííÿ Õðèñòà, çâåðòàþ÷èñü äî
ãîñïîäàðÿ ÷è ìåøêàíö³â õàòè; äðóã³
– ó ÿêèõ çâåðòàëèñÿ äî îñîáè ç
îñîáëèâèì åï³òåòîì: «êðàñíà ïàí-
íà» ÷è «êðàñíèé ïàíè÷ó»; òðåò³ –
çàáàâí³ ï³ñí³, ÿê³ íå ìàëè æîäíîãî
ñòîñóíêó äî ñâÿòà, íàé÷àñò³øå ¿õ
ñï³âàëè íàï³äïèòêó. Êîæíà êîëÿäà
ïî÷èíàëàñÿ ç ïðîõàííÿ ïðî äîçâ³ë
êîëÿäóâàòè.

Êîëÿäêè
Õîäèòü ïðîõîäèòü ì³ñÿöü íà íåá³,
Çîñòð³÷àâñÿ ç ÿñíîþ çîðîþ,
«Îé çîðî, çîðî, äå Õðèñòîñ æèâå?
Æèâå Õðèñòîñ ó ïàíà ãîñïîäàðà!
Ó ïàíà ãîñïîäàðà çà éîãî ñòîëîì.

Çà éîãî ñòîëîì ÷àø³ ñïîâíÿº.
Ïåðøà ÷àøà ç çåëåíèì âèíîì,
Äðóãàÿ ÷àøà ç êóäðàâèì ïèâîì,
Òðåòÿÿ ÷àøà çî ñâÿòèì ìèððîì».
À çà ñ³ì ñëîâîì áóâàé æå çäî-

ðîâ,
Äà íå ñàì ç ñîáîþ, äà ç ñâîºþ

æîíîþ,
Ç ìàëèìè ä³òêàìè, ÿê ì³ñÿöü ç

ç³ðêàìè.
Ç Ãîñïîäîì Áîãîì, ç âèñîê³ì äî-

ìîì;
Ç ²ñóñîì Õðèñòîì, ç ñâÿòèì Ðîæ-

äåñòâîì.
Ö³¿ ñâÿòêà ñâÿòêóé çäîðîâ,
Äðóã³õ ó Áîãà äîæèäàéñÿ çäîðîâ.
Âèãóê: À ìè õëîïö³ ìîëîäö³ êà-

æèòå äàé Áîæå!

Íîâà ðàäà, ÿê íà íåá³ õâàëà,
Çâ³çäà ÿñíà ïî âåðòåïàì ñâ³òîì

îñ³ÿëà,
Äå Õðèñòîñ ðîäèâñÿ, ç ä³âè ñïëî-

äèâñÿ,
ßê óáîã³é ÷îëîâ³ê â ïåëèí³ ñïî-

âèâñÿ.
Ïàñòóøê³ ç îñòàòêîì ïåðåä òèì

äèòÿòêîì
Íà êîë³íêà ïðèïàäàþòü, Áîãà âèõ-

âàëÿþòü,
Íåáåñíîìó öàðþ ïðèíîñèëè

äàðè,
Äàðóé ë³òà ùàñëèâ³¿ öüîìó ãîñ-

ïîäàðþ.
Æàðò³âëèâà êîëÿäêà
Íà âèñîê³é ãîð³
Ïðè ñâÿò³ì ñîáîð³,
Ñâÿò³ îáèðàëèñü,
Ñåé äåíü ïðàçíóâàòè, –
Äåíü Ðîæåñòâî!
Ñî äóõàìè íåâèäèìèìè,
Ñ àíãåëàìè-õåðóâèìàìè,
Äåíü Ðîæåñòâà!
Ñ òîãî ñâ³òó áàòüêî,
Îõîòíèê ïîðÿäêîì,
Çàñ³â îä âîñòîêó,
À ïðîðîêè çáîêó,–
Äåíü Ðîæåñòâà!
À çà ñòîëîì ñâÿùåíèêè,
Ïåðåä ñòîëîì ìó÷åíèêè,
Ïî ïðèï³÷êó ìîëîäèö³,
Êîëî ¿õ ä³âèö³,
Äåíü Ðîæåñòâà!
Ìèêîëàé íàø ÷åñíèé
Âçÿâñÿ äî ïî÷åñòè,
Ïåðåõèëèâ æáàíà,
Ïåðåïèâ äî Éâàíà.
Ãóêíóâ âåëüìè íà Ïàðàñêó:
Ïîäàé ìåí³ ç ìåäîì ïëÿøêó!
Êëè÷å Ãðèöüêî Ãíàòà,–
Çäîðîâ ïàíå áðàòå!–
Îíóõð³é Ïàõíóìà:
Ïèé äî ìåíå, êóìå!–
Êëè÷å Ãðèöüêî Âàñèëÿ:
Ïèéòå äîáðå, áóäó é ÿ!–
Ìèõà¿ë ó òðóáó
Çàãðàâ íà âñþ ãóáó,
Íà öèìáàëàõ ²ëüêî,
À íà áàñ Ãàâðèëêî.
Ñ³îíñüê³¿ äî÷êè
Çàãðàéòå â ñêðèáî÷êè!
Ìóçèêè çàãðàëè,
Íà òî çãîòóâàëè.
Ñâÿòèé Áîæå, ñâÿòèé êð³ïêèé,
Âè â öèìáàëè, à ìè â ñêðèáêè!
Ãóêàº Ìèêèòà:
Äîáðà îêîâèòà,
Äóæå ñìàêîâèòà!
Ïèéòå ãîñò³ âñþ ãîð³ëêó,
Òè, Ìàòâ³éêó, ãðàé ó äóäêó!
À äàë³ Ìèêèòà
Âæå ñòàâ âèãîíèòè,
Ãîä³ ãîìîíèòè,
Íà âå÷³ðíþ éä³òå!
Äåíü Ðîæåñòâà!
(Çàïèñàëà Ëåñÿ Óêðà¿íêà ó ì. Ïî-

ëîííå)
Íàâåäåìî êîëÿäêó ç ìîðàëüíî-

åòè÷íèì ìîòèâîì, ÿêó çàïèñàëà

Îëåíà Ï÷³ëêà ó Çâ’ÿãåë³ (Íîâîãðàä-
Âîëèíñüêîìó):

Îé ñ³â Õðèñòîñ òà âå÷åðÿòè,
Ùåäðèé âå÷³ð, äîáðèé âå÷³ð!
Ïðèéøëà äî éîãî òà Áîæàÿ Ìàòè.
Îé Ñèíó ì³é, Ñèíó ìèëèé!
Ïðîøó æ Òåáå êëþ÷³ äàòè.
Íàùî, Ìàòè, êëþ÷³ äàòè?
Ãð³øí³ äóø³ âèïóñêàòè,
Íà ñâ³ò Áîæèé ïîãóëÿòè.
Ò³ëüêè æ òå¿ íå ïóñòèòè,
Ùî òÿæåíüêî çîãð³øèëà
² ïîêóòè íå çëîæèëà.
Ùî áàòåíüêà íå ñëóõàëà,
Ð³äíó íåíüêó çíåâàæàëà
² ïðîñòèòè íå âáëàãàëà,
Ùî ï’ÿíèö³ íå ãëÿä³ëà,
Ùî ñèðîòó îêðèâäèëà.
ÍÎÂÈÉ Ð²Ê
Â³ë³þ ïåðåä Íîâèì ðîêîì íàçè-

âàëè «ùåäðèé» ÷è «áàãàòèé» âå÷³ð.
Âå÷åðÿ ìîãëà áóòè ï³ñíîþ àáî ì’ÿñ-
íîþ, öå çàëåæàëî â³ä äíÿ, íà ÿêèé
âîíà ïðèïàäàëà. Ïåðåâåñëàìè ïå-
ðåâ’ÿçóâàëè ÿáëóí³ òà ãðóø³, ùîá
ðîäèëè. Íà áàãàòó êóòþ ¿çäèëè
îäèí äî îäíîãî â ãîñò³. Ó ñåë³ Áåõàõ
íà Êîðîñòåíùèí³ íà «áàãàòèé» âå÷³ð
ðîçð³çàëè ñòàðîãî â³íèêà, ðîçòðóøó-
âàëè éîãî ïî äâîð³, ùîá õóäîáà ïî-
õîäèëà ïî íüîìó, ââàæàþ÷è, ùî ¿é
ó íîâîìó ðîö³ í³÷îãî íå áóäå øêî-
äèòè, à òàêîæ ìàñòèëè á³ëîþ ãëè-
íîþ ÷åëþñò³ ïå÷³ òà ðîçâ’ÿçóâàëè
âóçëè, ÿê³ áóëè ó õàò³, ùîá êîðîâàì
áóëî ëåãøå îòåëèòèñÿ, êîáèë³ îæå-
ðåáèòèñÿ, à îâå÷êàì îêîòèòèñÿ. Õà-
çÿéêà âèõîäèëà ç ðåøåòîì äî êó-
ðåé ³ ñòóêàëà ï³ä ñ³äàëî, ùîá êîæíà
êóðêà çíåñëà ðåøåòî ÿºöü.

Âîðîæ³ííÿ òà çàáàâè áóëè íåîä-
ì³ííèìè ñóïóòíèêàìè òîãî âå÷îðà.
Íàâåäåìî äåÿê³ ç ÷èñëåííèõ âî-
ðîæ³íü. Ä³â÷èíà êðàëà ç ãîðøê³â, ó
ÿêèõ ìàëà ãîòóâàòèñÿ ¿æà, òðè æìåí³
êðóï, ãîòóâàëà ç íèõ êàøêó é ñòà-
âèëà ¿¿ íà ðîç³ ïëîòó ÷è íà òîêó ï³ä
ñò³æêîì ³ ãóêàëà: «Âèéøëà ç ëåì³ø-
êîþ, ÷èºþ áóäó íåâ³ñòêîþ, äîëå ãó-
ó» ³ êîëè ëóíà â³äãóêóâàëàñÿ, òî ââà-
æàëà, ùî ó ò³é ñòîðîí³ âèéäå çàì³æ.
ßêùî íàñòóïíîãî äíÿ âèÿâëÿëîñÿ,
ùî êàøó âè¿ëè ïîâí³ñòþ, òî ÷îëîâ³ê
áóäå çëèì, ÿêùî æ ÷àñòêîâî, òî
äîáðèì, à êîëè êàøà ëèøàëàñÿ íå-
äîòîðêàíîþ, òî òîãî ðîêó çàì³æ íå
âèéäå. Ä³â÷àòà ââàæàëè, ùî â ò³é
ñòîðîí³ âèéäå çàì³æ, ç ÿêîãî áîêó
ï³âåíü çàñï³âàº ÷è ïåñ çàãàâêàº àáî
ñêðèïíå æóðàâåëü íàä êîëîäÿçåì.

Ñåðåä çàáàâ áóëè ³ òàê³: ä³â÷àòà
íàâèïåðåäêè ïîçíà÷àëè ñîëîìîþ
äîðîãó â³ä õàòè ä³â÷èíè äî ¿¿ êîõà-
íîãî; õëîïö³ çàì³íÿëè âîðîòà â³ä
ïîäâ³ð’ÿ ä³â÷èíè òà ïàðóáêà, ÿê³
ëþáèëèñÿ, ùîá çðàíêó âñ³ ä³çíàëè-
ñÿ ïðî ¿õí³ ñòîñóíêè. Òàêîæ ìîëîäü
âèêðàäàëà íàâçàºì ð³çí³ ïðåäìå-
òè, ÿê³ ï³çí³øå ä³â÷àòà âèêóïîâóâà-
ëè çåðíÿòàìè ç ãàðáóçà, à ïàðóáêè
– ãîð³ëêîþ ÷è ïèâîì.

Ä³òè ïåðøîãî äíÿ Íîâîãî ðîêó,
íàáðàâøè ó áàòüê³âñüê³ ðóêàâèö³
çåðíà, õîäèëè ïî õàòàõ ³, ïîñèïàþ-
÷è íèì, êàçàëè: «Ðîäè, Áîæå, æèòî,
ïøåíèöþ, âñÿêó ïàøíèöþ» ³ ñï³âà-
ëè ð³çí³ ùåäð³âêè. Îñü îäíà ³ç íèõ:

Ùåäðèé âå÷³ð,
Äîáðèé âå÷³ð,
Äîáðèì ëþäÿì
Íà âåñü âå÷³ð.
À ÿ çíàþ,
Ùî ïàí äîìà
Ñèäèòü ñîá³
Â ê³íö³ ñòîëà.
Íà éîì øóáà
Ñîáîëüîâà,
À â òîé øóá³
Êàëèòî÷êà;

Â êàëèòî÷ö³
Ñòî ÷åðâ³íö³â.
Ñüîìó, òîìó ïî ãðîøå÷êó,
À íàì ä³òÿì ïî ï³ðîæî÷êó.
ÃÎËÎÄÍÀ ÊÓÒß
Òîãî âå÷îðà êðîïèëè ñâÿ÷åíîþ

âîäîþ âñþ îñåëþ, õë³âè, õóäîáó é
êîëîäÿçü, ùîá á³äè ìèíàëè ãîñïî-
äàðñòâî. Íà âñ³õ äâåðÿõ ³ âîðîòàõ
ìàëþâàëè õðåñòèêè êðåéäîþ, ïî-
ëóì’ÿì ñâ³÷êè.

Íàïåðåäîäí³ Âîäîõðåùà (Âîäÿíî¿
Â³ë³¿) âïðîäîâæ äíÿ êðàÿíè íå âæè-
âàëè ¿æó, à ââå÷åð³ ïèëè ëèøå
ñâÿ÷åíó âîäó. Ñâÿ÷åíó âîäó í³êîìó
íå äàâàëè ïèòè ç ïëÿøêè, áî ââà-
æàëè, ùî òîä³ ìîæíà âòðàòèòè ñâîþ
ñèëó. Íàñòóïíîãî äíÿ, ïðèíåñåíó ç
ð³÷êè ÷è ñòàâêà âîäó, íàëèâàëè ó
ä³æêó òà êðèíèöþ. Ãîñïîäàð, çðî-
áèâøè êðîïèëî ³ç ñíîïà, ÿêèé ñòî-
ÿâ íà ïîêóò³ òà âçÿâøè õë³á, îáõî-
äèâ ñâîº ãîñïîäàðñòâî, ÿêå êðîïèâ
ñâÿ÷åíîþ âîäîþ. Òå êðîïèëî çáåð³-
ãàëè çà îáðàçîì äî Íîâîãî ðîêó, à
ñí³ï ³ ñ³íî ðîçä³ëÿëè ì³æ õóäîáîþ,
êð³ì îâå÷îê, ïåðåâåñëî æ â³ä ñíî-
ïà ³ çàëèøêè ñ³íà ãîñïîäèí³ çáåð³-
ãàëè äëÿ êîð³â, ÿê³ îòåëèëèñÿ. Òå
ì³ñöå, äå ñòîÿâ ñí³ï, à ³íêîëè é ö³ëó
õàòó, ãîñïîäèíÿ ïåðåä ïðèõîäîì
ñâÿùåíèêà ç êîëÿäîþ á³ëèëà. Ä³â÷à-
òà äëÿ îñâÿ÷åííÿ ïðèãîòîâëÿëè
êóæ³ëü, øèòòÿ ÷è òêàíèíó.

Ó Æîëîáåíñüê³é âîëîñò³ Íîâî-
ãðàä-Âîëèíñüêîãî ïîâ³òó ïðè ñèëü-
íèõ ìîðîçàõ ñåëÿíè ïðîìîâëÿëè:
«Òðåùè íå òðåùè, ìèíóëè âîäî-
õðåùè – íå äî êîâáàñè éäå – äî
êðàøåíîãî ÿéöÿ».

Â³ä Áîæîãî íàðîäæåííÿ òà äî
Âîäîõðåùà íå ìîæíà áóëî ìîëî-
òèòè é, îñîáëèâî – ùîñü ðóáàòè,
áî ïîòîìñòâî õóäîáè ìîãëî á áóòè
áåç íîãè ÷è áåç âóõà. Æ³íêè òîä³ íå
ïðàëè ³ íå ïðÿëè, à ââå÷åð³ íå âà-
ðèëè ¿æ³, à ëèøå ñâÿòêóâàëè. Îñîá-
ëèâî òîãî çâè÷àþ äîòðèìóâàëèñÿ
âàã³òí³ æ³íêè, ùîá íîâîíàðîäæåíà
äèòèíà áóëà çäîðîâîþ.

Ùåäð³âêè
Îé â ïîë³, â ïîë³, òàì ïëóæîê îðå,
Ùåäðè âå÷îð, äîáðè âå÷îð,
Äîáðèì ëþäÿì íà âåñü âå÷³ð.
Çà òèì ïëóæêîì ñàì Ãîñïîäü

õîäèòü,
Ñâÿòèé Ïàâëî ïîãàíÿº,
Áîæàÿ ìàòè ¿ñòè íîñèëà,
¯ñòè íîñèëà Áîãà ïðîñèëà.
Îð³òü ñèíê³, îð³òü äîëèíê³,
À ç êîëîñî÷êà òî é æèòà áî÷êà.
À çî æì³íüê³ òî é øòèðè ì³ðê³,
À ç êîëîñíèö³ ì³ðêà ïøåíèö³.

Íà ïðåñòîë³ ñòîÿëà,
Òðè êðèæèê³ äåðæàëà,
À ìè ëþäå ìîë³òüñÿ,
À âè ëþäå õðåñò³òüñÿ;
² íà ñì³õ íå ìàéòå,
Ïåðîãà íàì äàéòå.
ßê íàì äàñòå ïåðîãà,
Âîçüì³ì âîëà çà ðîãà,
Òà âèâåäåì íà ìîðèõ,
Çëîìèì éîìó êðèâèé ð³ã.
Âîëîì áóäåì ðîáèòè,
À â ð³ã áóäåì òðóáèòè,
Ùî â õàò³ ÿê ðîæà
Ãîñïîäèíÿ ãîæà.
Íîâà êíèãà Âàñèëÿ Ä³äóõà – ðå-

çóëüòàò íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, ïîøó-
êó òà êîï³òêî¿ ïðàö³ - â³äêðèâàº íîâ³
ãðàí³ éîãî òàëàíòó.

– ß á íå õîò³â, ùîá ó ÷èòà÷³â ñêëà-
ëàñÿ äóìêà, í³áè ÿ çîñåðåäèâñÿ
ëèøå íà êðàºçíàâ÷èõ äîñë³äæåííÿõ,
– êàæå Âàñèëü Äìèòðîâè÷. – 2017-
ãî ïîáà÷èëà ñâ³ò ìîÿ íîâà ìîíî-
ãðàô³ÿ «Ñòàíîâëåííÿ ³ ðîçâèòîê
ìåäè÷íî¿ ô³çèêè». ß òàêîæ º ñï³âàâ-
òîðîì ïîñ³áíèêà «Physical basis of
medical equipment functioning».

– Íàñíàãè âàì òà óñï³õ³â ó ïî-
äàëüøèõ äîñë³äæåííÿõ òà íîâèõ
êíèã – íàóêîâèõ, êðàºçíàâ÷èõ, ïî-
åòè÷íèõ!

ÂÀËÅÐ²É Ä²ÄÓÕ: «ÔÎËÜÊËÎÐÍÀ
ÑÏÀÄÙÈÍÀ ÍÀÐÎÄÓ – ÁÀÃÀÒÞÙÀ»
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1. Ð³çäâî. 2. Êîëÿäà. 3. Àíãåë. 4. ßáëóêî. 5. ßëèíêà. 6.Ùåäð³âêà. 7. Ãîë. 8. Âåðòåï. 9. Ïåòðî. 10.Îäð. 11. Ë³ê. 12. Òàêñ³.
13. Âèôëèºì. 14. Åïîñ. 15. Îç. 16 . Õàòà. 17. Äçâ³í. 18. Çîðÿ. 19. Ïðèìà÷åíêî. 20. Áîã. 21. «Îõ». 22. Íåáî. 23. Äåíü. 24.
Ëàäàí. 25. Íèç. 26. Ðàìïà. 27. Ì³ðàæ. 28. Âàçà. 29. ßò³ð. 30. Ê³ë. 31. Íîøà. 32. Àí. 33. Àðèê. 34. Ìèðî. 35. ²ðàê. 36.
ßñëà. 37. Àì³íü. 38. Ì³. 39. Ñèí. 40. ÍÎÊ. 41. Ãóöóë. 42. Æàëî. 43. Òóêàí. 44. Öèíê. 45. Øòèð. 46. «Àðêàí». 47. Àóðà.
48. Ñó. 49. Êàñà. 50. Êîê. 51. ²ðîä. 52. Îäàðêà. 53. Êàíò. 54. Ë³îí. 55. ²î. 56. ÒÒ. 57. ÍÄ². 58. Ãî. 59. Ðºï³í. 60.
Ìèêîëàé. 61. Âè. 62. Êè¿â. 63.Îì. 64. Àìàí. 65. ßòêà. 66. Êðàñà. 67. Êîö. 68. Æ³íêà. 69. Âàêóëà. 70. Êàçêà.71. ßâ³ð.
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Ðåêòîðàò, ïðîôêîì, ïðàö³âíèêè ³ ñòóäåíòè ÒÄÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî âèñëîâëþþòü ãëèáîêå
ñï³â÷óòòÿ ïðîðåêòîðó ç íàóêîâî¿ ðîáîòè, çàñëóæåíî-
ìó ä³ÿ÷ó íàóêè ³ òåõí³êè Óêðà¿íè, ïðîôåñîðó ²âàíó
Ìèêîëàéîâè÷ó Êë³ùó ç ïðèâîäó ñìåðò³ éîãî áàòüêà

Ìèêîëè Ìèêîëàéîâè÷à.

Â²×ÍÀ ÏÀÌ’ßÒÜ

Ïðîñòî ¿¿ î÷³ ìàòèìóòü óñ³
ïîòð³áí³ äëÿ òåáå â³äò³íêè íåáà

³ òîìó òîá³ ¿¿ âèñòà÷àòèìå,
íà÷å á³ëüøå í³÷îãî íå òðåáà.

Òîá³ áóäå áàéäóæå, ùî
äóìàþòü ïðî òåáå ðåøòà
³ òè äèâóâàòèìåøñÿ – äå

áëóêàâ ³ äå æ òàê äîâãî âåøòàâ.

Âàí³ëüíî, àëå òè çàçäðèòèìåø
â³òðó, ùî ö³ëóº ¿é ïëå÷³

³ òèì, ç êèì âîíà ðîçìîâëÿº
ïðî âñÿê³ áàíàëüí³ ðå÷³.

Êîæíîãî âå÷îðà ïåðåä òèì,
ÿê ëÿãàòè ñïàòè,

òè ìîëèòèìåøñÿ Áîãó, ùîá
äîçâîëèâ âçàºìî êîõàòè.

Ïî÷óòòÿ ðâàòèìóòü òâîþ
òð³ïîòëèâó äóøó íà øìàòêè,

ùåì âïë³òàòèìåòüñÿ ó âåðë³á-
ðè, ó ùèð³ íîâ³ ðÿäêè.
² ò³ëüêè î÷³ ç â³äò³íêîì

áëàêèòíîãî íåáà
êðè÷àòèìóòü äåñü ó ñåðö³, ùî

¿é òåáå òàêîæ òðåáà.
***

Öåé ïîòÿã – çàõèñíèê
ñàìîòí³õ ï³ë³ãðèì³â,

äîâæèíîþ ó ÷àñ, ñïîëó÷åííÿì
«Ïî÷àòîê-Ê³íåöü»,

â³äïðàâëÿºòüñÿ ö³º¿ æ ìèò³ ó
íàïðÿìêó â³÷í³ñòü

ß çîâñ³ì íå ãåðîé òâî¿õ
ðîìàí³â –

ïîòåðòèõ ³ çà÷èòàíèõ äî ä³ð.
ß ïðîñòî òîé, õòî ðàïòîì

âèéøîâ ³ç òóìàí³â,
ùî ñòèãëè ñîííî ì³æ

âèñîêèõ ã³ð.

ß ïðîñòî òîé, õòî éøîâ
ðîçáèòèì ìîêðèì áðóêîì

³ øïîðòàâñÿ îá ãîñòð³ êàì³íö³.
À òè ñòîÿëà ãîðäî

ç íîóòáóêîì,
äèì³ëà ñèãàðåòîþ â ðóö³.

***
ß ïðîñòî òîé, õòî íàðîäèâñü

çàñêîðî,
êîëè òåáå íà ñâ³ò³ íå áóëî,

òîìó ïðîéäó, ñàìîòí³é
³ ñóâîðèé,

òåáå íå â³çüìó ï³ä ñâîº êðèëî.

ÎÁ’ªÊÒÈÂ-

Âè ç’ÿâèëàñÿ â çàë³, íà÷å äèâî
³ç äèâ,

³ çðîáèëà ëèø êðîê, à ÿ âæå
çãð³øèâ –

äóìêàìè, î÷èìà, íåðâàìè
ðóê,

ùî ñï³çíàëè ³ ðàä³ñòü, ³ áîë³
ðîçëóê.

Òà íàâ³ùî ÿ âàì òàêèé –
ñèâèé, íåãîëåíèé, çëèé?

Êàæóòü: ñïðàâæí³é ³íòåë³ãåíò,
òà ÷è íèí³ òî º äèâ³äåíä?

À âàì áè òàêîãî, ùîáè
âèäíî çäàëÿ.

À âàì áè íå ìåíøå, í³æ
êîðîëÿ!

À ÿ?!

²ãîð ÃÀÂÐÈÙÀÊ,
äîöåíò ÒÄÌÓ

³ç ö³ëèì âàãîíîì çìàðí³ëèõ
ñàìîòí³õ ñåðäåöü.

ß ÷åêàþ íà âèõ³ä. Âæå íà
ïåðø³é çàêèíåí³é ñòàíö³¿.

ß âòîìèâñÿ â³ä ãí³âó, îáðàç òà
ãíèëî¿ â³éíè.

àëå ïðîâ³äíèê çíîâ ïðîòÿãóº
÷àøêó ³ç êàâîþ,

ç³ ñëîâàìè: «Çà÷åêàé, ùå
ä³æäåøñÿ ñâîº¿ ïîðè.

Òè ñ³äàé çðó÷í³øå òà äèâèñÿ
çà øèáêó,

òàì ìèíàº ñåíñ ³ òðåï³ò
óñüîãî æèòòÿ.

Ï³ë³ãðèìè îñü ö³, áåç äóìîê
òà îáëè÷÷ÿ

çàëèøàòüñÿ, âèéäåìî çâ³äñè
ëèø òè ³ ÿ».

Ç³áðàâ ïðî¿çí³, âèìêíóâ
ñâ³òëî æèâå ³ íåòë³ííå,

ñêàçàâ ìåí³, ùî âèéäåìî,
êîëè äîãîðèòü ñ³ðíèê,

àäæå ìèòü öÿ – óñå,
ùî äàíî ³ âñå, ùî áåçö³ííå...
ßêèé âñå æ, äî á³ñà, äèâíèé

öåé Áîã-ïðîâ³äíèê…

Òåòÿíà ²ÂÀÍ²ÖÜÊÀ,
ñòóäåíòêà ìåäè÷íîãî

ôàêóëüòåòó

ÍÀ ÑÒÐÓÍÀÕ ÄÓØ²

Ãàëèíà Ï²ÍßÇÜ – ñòóäåíòêà ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó (ë³âîðó÷),
Ìàð’ÿí ³ Ìàð’ÿíà ÊÎÃÓÒ – ñòóäåíòè ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó
(ïðàâîðó÷)
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