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Шановні колеги, учасники та гості конференції! 
 

Маємо честь запросити Вас взяти участь у роботі науково-практичної 
конференції з міжнародною участю «Актуальні питання фізичної терапії та 
перспективи розвитку реабілітації у сучасних умовах», 06-07 листопада  
2025 року, яка буде проведена онлайн – на платформі Тернопільського 
національного медичного університету імені І. Я. Горбачевського МОЗ України, 
який зареєстрований як офіційний провайдер Центром тестування при  
МОЗ України за № 2009 з можливістю наданням даним заходом балів БПР. 

У рамках роботи конференції Ви будете мати можливість прослухати доповіді 
провідних фахівців, викладачів, студентів, науковців і практиків, які своєю 
щоденною працею формують майбутнє реабілітації в Україні, з можливістю 
отримати бали безперервного професійного розвитку. 

 

Дводенна науково-практична конференція з міжнародною участю  
(18 годин) 12 балів згідно з наказом МОЗ України № 650 (додаток 6) від 
16.04.2025 року. 
 

Академічні години – 24. 
Астрономічні години – 18. 

 

Кількість балів за дистанційне навчання у режимі реального часу – 12. 
Кількість балів за усну доповідь – 15. 
Кількість балів за стендову доповідь – 10. 

 

Реєстрація для учасників конференції доступна на сайті за посиланням 
https://forms.gle/9tYJc29azQdCkeD26 
 

Реєстрація для доповідачів конференції доступна на сайті за посиланням 
https://forms.gle/XryWmGTTcCuidjPC7  
 

Тестування для учасників - https://forms.gle/Tmke2mcqRAq5msUs9 
    
Реєстрація учасників – 06.11.2025 та 07.11.2025 з 9.00 до 10.00 год. 
 

Тестування учасників – 07.11.2025 з 16.00 год. до 18.00 год.  
 

 Звертаємо Вашу увагу, що доступ до навчальних матеріалів надається лише 
для зареєстрованих на подію учасників, а сертифікатів – після успішного 
тестування після завершення конференції 07 листопада 2025 року (доступ до  
тестування) з 16.00-18.00. 
   

 

Посилання на тестування буде надіслано на вказану під час реєстрації 
електронну скриньку 07.11.2025 р. і буде доступним 16.00-18.00. 
 
 

Офіційні мови конференції – українська, польська, англійська. 

Регламент роботи: доповідь на пленарних засіданнях – до 15 хв,   

                                     виступи при обговоренні – до 2 хв. 
 

 
 

https://fizrebconf.tdmu.edu.ua/Home
https://fizrebconf.tdmu.edu.ua/Home
https://forms.gle/XryWmGTTcCuidjPC7
https://forms.gle/Tmke2mcqRAq5msUs9
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ОРГАНІЗАЦІЙНИЙ КОМІТЕТ КОНФЕРЕНЦІЇ 
ГОЛОВА: 
М. М. Корда – В.о. ректора закладу вищої освіти Тернопільського національного 
медичного університету імені І. Я. Горбачевського МОЗ України. 
 

СПІВГОЛОВИ: 
А. Г. Шульгай – проректор закладу вищої освіти з науково-педагогічної роботи; 
С. Й. Запорожан – проректор закладу вищої освіти з науково-педагогічної та 
лікувальної роботи;  
І. М. Кліщ – проректор закладу вищої освіти з наукової роботи; 
Д. В. Попович – зав. кафедри фізичної терапії, ерготерапії та фізичного 
виховання. 

 
ЧЛЕНИ ОРГАНІЗАЦІЙНОГО КОМІТЕТУ: 

Н. О. Давибіда – доц. закладу вищої освіти кафедри фізичної терапії, ерготерапії 
та фізичного виховання;  
А. В. Бай – доц. закладу вищої освіти кафедри фізичної терапії, ерготерапії та 
фізичного виховання; 
В. Л. Назарук – доц. закладу вищої освіти кафедри фізичної терапії, ерготерапії 
та фізичного виховання; 
Л. В. Новакова – доц. закладу вищої освіти кафедри фізичної терапії, 
ерготерапії та фізичного виховання; 
О. В. Вайда – ас. кафедри фізичної терапії, ерготерапії та фізичного виховання; 
У. П. Гевко – ас. кафедри фізичної терапії, ерготерапії та фізичного виховання; 
К. В. Миндзів – ас. кафедри фізичної терапії, ерготерапії та фізичного виховання; 
А. В. Гавриленко – ас. кафедри фізичної терапії, ерготерапії та фізичного 
виховання; 
І. М. Салайда – ас. кафедри фізичної терапії, ерготерапії та фізичного виховання. 
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1-ИЙ ДЕНЬ 
ЧЕТВЕР 06 ЛИСТОПАДА 2025 РОКУ 

ВІДКРИТТЯ КОНФЕРЕНЦІЇ 
10.00–11.00 

Вступне вітальне слово голови оргкомітету, в.о. ректора закладу вищої освіти 
Тернопільського національного медичного університету імені І. Я. Горбачевського 
МОЗ України, професора М. М. Корди, проректор закладу вищої освіти з науково-
педагогічної роботи проф. Шульгай А.Г., проректор закладу вищої освіти з 
науково-педагогічної та лікувальної роботи проф. Запорожан С. Й., проректор 
закладу вищої освіти з наукової роботи проф. Кліщ І.М., завідувачка кафедри 
фізичної терапії, ерготерапії та фізичного виховання проф. Д.В. Попович. 

 
І ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ 

11.00-18.00 

Головуючі: проф. М. М. Корда, проф. А. Г. Шульгай, проф. С. Й. Запорожан, 
проф. І. М. Кліщ,  проф. Д.В. Попович, доц. Н.О. Давибіда, доц. А.В. Бай,  асист. 
У. П. Гевко  

 
1. Цифрова трансформація та доказова практика: Пріоритети науково-
дослідної діяльності та освітнього компоненту навчальної роботи  кафедри 
фізичної терапії, ерготерапії та фізичного виховання ТНМУ ім. І.Я. 
Горбачевського 
Дарія Попович  

Тернопільський національний медичний університет імені І.Я. Горбачевського 
МОЗ України 

 
2. Стан системи реабілітаційної медицини на сучасному етапі: проблеми та 
їх вирішення 
Олександр Владимиров  
Національний університет охорони здоров’я України ім. П.Л. Шупика 
 
3. Розвиток реабілітаційної допомоги в Україні 2019-2025 роки  
Тетяна Баришок 

Хортицька національна академія 
 
4. Професійне вигорання фізичних терапевтів в умовах війни 
Ольга Єжова  

Сумський державний університет 
 

5. Рівень сформованості деонтологічної компетентності практикуючих 
фізичних терапевтів 
Олена Гужва 

Луганський національний університет імені Тараса Шевченка 
 
6. Розрив між оцінкою та втручанням: аналіз типових помилок у практичній 
діяльності фізичних терапевтів 
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Микола Романишин  
Національний університет фізичного виховання і спорту України 

 
7. Симуляційні методи навчання у фізичній реабілітації  
Арсен Гудима  

Тернопільський національний медичний університет імені І.Я. Горбачевського 
МОЗ України 

 
8. Оцінка ризику розвитку тривалого болю в нижній частині спини на етапі 
первинного огляду 
Артем Згурський  

Національний університет фізичного виховання і спорту України 
 

9. Формування інтегрованого переліку професійних компетентностей 
фізичного терапевта у педіатрії в Україні: дослідження за модифікованим 
методом Дельфі 
Оксана Баран, Катерина Тимрук-Скоропад 

Львівський державний університет фізичної культури імені Івана Боберського 
 

10. Комплексна підготовка здобувачів освіти спеціальності терапія та 
реабілітація у Волинському національному університеті імені Лесі Українки: 
єдність теорії та практики 
Наталія Ульяницька 

Волинський національний університет імені Лесі Українки 
 
 

ПЕРЕРВА  14.00-14.15 
 

Продовження І пленарного засідання 14.15-18.00 
 
11. Покращення протезування та реабілітаційної допомоги пацієнтам з 
втратою кінцівок в Україні 
Петер Деркач, Джеррі Еванс 

Західний центр охорони здоров’я (США)  
 

12. Постуральна м'язова активність у фехтувальників на візках 
Моніка Блащишин 

Опольський університет (Польша) 
 

13. Фізична активність у дітей з вродженими вадами серця 
Давід Ясінський 

Катовіцький медичний університет Сілезії, Верхньосілезький дитячий 
оздоровчий центр (Польша) 

 
14. Функціональна електростимуляція (ФЕС) як інструмент у фізіотерапії та 
логопедії для покращення ефективності кінезіотерапії у дітей та функцій 
артикуляційного апарату       
Анна Павлак, Анета Кутна, Агнешка Ошковіч  
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Фундація допомоги дітям (Польша) 
 

15. Пілатес як метод фізичної терапії при синдромі Елерса-Данлоса у дорослих 
Ольга Левчук 

Студія Пілатесу (США) 
 

16. Роль реабілітаційної медицини у менеджменті здоров’я жінок після 
лікування раку молочної залози 
Наталя Владимирова  

 Національний університет охорони здоров’я України ім. П.Л. Шупика 
 

17. Реабілітація при мінно вибухових травмах 
Ігор Чурпій  

Івано-Франківський національний медичний університет 
18. Використання адаптивного хокею у реабілітації ветеранів з ампутаціями 
нижніх кінцівок 
Ольга Юшковська  

Одеський національний медичний університет 
 
19. Вивчення ефективності застосування силових вправ в програмах фізичної 
терапії пацієнтам з термічними травмами різних ступенів 
Наталія Жаботинська, Ганна Таможанська  

Харківський національний фармацевтичний університет.  
 
20. Особливості підходу до фізичних навантажень при кардіологічній 
патології 
Оксана Полянська  

Буковинський державний медичний університет 
 

21. Рання і дуже рання мобілізація після гострого інсульту 
Олег Виноградов 

Національний університет «Чернігівська політехніка» 
 

22. Коли біль не лише фізичний: як розпізнати афективні порушення у 
пацієнтів 
Олена Венгер  

Тернопільський національний медичний університет імені І.Я. Горбачевського 
МОЗ України 

 
23. Маршрут пацієнта з ампутацією: від травми до повернення в громаду 
Олена Марковська, Вадим Буряченко  

Харківський національний медичний університет 
 

24. Camellia sinensis L. як компонент дієтотерапії у стратегії реабілітаційних 
заходів 
Евеліна Жигульова 

Кам'янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка 
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25. Теоретичні і практичні основи застосування акупресури у  реабілітації 
хворих у загальнолікарській практиці 
Лілія Бабінець  

Тернопільський національний медичний університет імені І.Я. Горбачевського 
МОЗ України 

 
26. Нова концепція розробки і застосування методів фізичної терапії в 
лікуванні і профілактиці міопії 
Раїса Чаланова, С. Ломинога, О. Бекас 

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського 
 

27. Впровадження та розвиток реабілітації в громаді: досвід Українського 
Червоного Хреста 
Єлизавета Мороз  

Товариство Червоного Хреста України 
 

2-ИЙ ДЕНЬ 
II ПЛЕНАНЕ ЗАСІДАННЯ 

П’ЯТНИЦЯ 07 ЛИСТОПАДА 2025 РОКУ 
10.00-13.00 

 
Головуючі: проф. Попович Д.В., доц. Давибіда Н.О., доц. Бай А.В., ас. Гевко У.П. 
 
1. Охорона та безпека праці в діяльності фахівців з реабілітації та протезистів-
ортезистів 
Микола Литвиненко 

Харківський національний медичний університет 
 

2. Інноваційні технології мобільних застосунків у реабілітаційній практиці 
Вікторія Горошко 

Національний університет водного господарства та природокористування 
 
3. Компоненти реабілітаційних втручань на різних фазах кардіореабілітації 
Наталія Гаврилюк 

Національний інститут серцево-судинної хірургії імені М.М. Амосова НАМН 
України 

 
4. Вплив спінальної маніпуляції на варіабельність серцевого ритму у дітей з 
дитячим церебральним паралічем: пілотне дослідження» 
Олег Качмар 

Міжнародна реабілітаційна клініка Козявкіна 
 

5. Уродинамічне дослідження в реабілітації: коректний час, правильний 
пацієнт, виважене рішення 
Олена Долинна 

Вінницький центр реабілітації ім.акад. О. І. Ющенка  
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6. Фізична терапія після едоскопічних оперативних втручань 
Руслан Бутов 

Хотинська багатопрофільна лікарня 
 

7. Реабілітація в команді – від теорії до практики. Практичний досвід 
Тернопільського центру досконалості 
Скобляк Петро 

Тернопільська обласна клінічна психоневрологічна лікарня 
 

8. Ортезування верхніх кінцівок можливості використання 
низькотемпературного пластику в реабілітації 
Юлія Барська  

Вінницький центр реабілітації ім.акад. О. І. Ющенка  
 
9. Робота у природному середовищі: домашні візити до сім’ї за і проти 
Тетяна Мізерак  

Львівський міський центр соціальних послуг та реабілітації «Джерело» 
 

10. Відновлення ходьби після ампутації нижньої кінцівки: методи та 
стратегії фізичної терапії 
Ольга Покорук 

Вінницький центр реабілітації ім.акад. О. І. Ющенка 
 
11. Впровадження клінічної супервізії та її вплив на практичну підготовку 
фізичного терапевта: досвід координаторів клінічного навчання 
Андрій Гавриленко 

Тернопільський національний медичний університет імені І.Я. Горбачевського 
МОЗ України 

Анна Бойко 
 Національний університет фізичного виховання і спорту України 

Вікторія Мельничук 
Волинський національний університет імені Лесі Українки 

Юлія Кушнір 
Український католицький університет  

Барчук Євгенія 
Івано-Франківський національний медичний університет 

 
12. Досвід впровадження фізичної терапії у відділенні інтенсивної терапії 
Богдан Фещенко, Іван Мазяр 

Тернопільська обласна клінічна психоневрологічна лікарня 
 
13. Аналіз паталогічної ходьби в пацієнтів після перенесеного інсульту. Як 
аналізувати паталогічну ходьбу. 
Ярослав Калугін 

Тернопільська обласна клінічна психоневрологічна лікарня 
 

14. Роль терапевта мови та мовлення в системі нейрореабілітації 



9  

Ірина Литвинчук 
Тернопільська обласна клінічна психоневрологічна лікарня 

 
15. Метод високоінтенсивного тренування ходи після інсульту, перевага чи 
ризик? 
Максим Петрів  

Тернопільська обласна клінічна психоневрологічна лікарня 
 
16. Психологічна підтримка та соціальна  реінтеграція в нейрореабілітації 
Ірина Андріїшин  

Тернопільська обласна клінічна психоневрологічна лікарня 
 

17. Життя після травми спинного мозку: як ерготерапія допомагає відновити 
незалежність 
Ольга Петрів 

Тернопільська обласна клінічна психоневрологічна лікарня 
 

18. Розлад дефіциту уваги і гіперактивності  
Олена Журавель 

Тернопільська логопедична студія «Планета слова»  
 
ПЕРЕРВА 13.00-13.15 

 
СТЕНДОВІ ДОПОВІДІ: 

13.15-15.00 
 

19. Діагностика та реабілітація опорно-рухового апарату 
Наталія Давибіда 

Тернопільський національний медичний університет імені І.Я. Горбачевського 
МОЗ України 

20. Оцінка заняттєвого балансу: інструменти для виявлення ризику 
професійного вигорання 
Поліна Аржанова, Ірина Аблікова 

Український католицький університет 
 

21. Моделі в ерготерапевтичній практиці при ПТСР. 
Анастасія Бай 

Тернопільський національний медичний університет імені І.Я. Горбачевського 
МОЗ України 

 
22. Вплив ерготерапії на якість життя осіб із порушеннями ментального 
здоров'я 
Наталія Пилип, Марія Балаж 

Український католицький університет 
 

23. Доказово-обґрунтована практика у фізичній терапії: підходи, методи та 
значення 
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Уляна Гевко 
Тернопільський національний медичний університет імені І.Я. Горбачевського 

МОЗ України 
 

24. Мотиваційні чинники у виборі професії студентами-ерготерапевтами в 
Україні 
Анастасія Толстова, Марія Балаж 

Український католицький університет 
 

25. Комплексна програма реабілітації постінсультних пацієнтів у ранньому 
реабілітаційному періоді: що базується на методах функціонального 
тренування 
Андрій Гавриленко 

Тернопільський національний медичний університет імені І.Я. Горбачевського 
МОЗ України 

 
26. Особливості організації надання реабілітаційної допомоги на 
амбулаторному рівні 
Олександра Левицька 

Тернопільська міська комунальна лікарня швидкої медичної допомоги 
 
27. Оцінка якості життя у пацієнтів з гострим та хронічним міокардитом за 
допомогою «Міннесотського опитувальника для визначення якості життя 
пацієнтів з хронічною серцевою недостатністю (MLHFQ)» 
Катерина Миндзів 

Тернопільський національний медичний університет імені І.Я. Горбачевського 
МОЗ України 

 
28. Вплив навчального середовища на заняттєвий баланс студентів закладів 
вищої освіти України 
Анна Богодіца  

Український католицький університет 
 

29. Підготовка майбутніх ерготерапевтів до ефективної комунікації з 
військовослужбовцями, які пережили тяжкі тілесні травми 
Єлизавета Занько, Марія Балаж 

Український католицький університет 
 

30. Спортивно-бальні танці на візках, як один з видів реабілітації 
Віктор Назарук 

Тернопільський національний медичний університет імені І.Я. Горбачевського 
МОЗ України 

 
31. Бар’єри та фасилітатори дотримання принципів фізичної терапії, 
заснованої на доказах при ураженні спинного мозку 
Богдан Поляк 

Український католицький університет 
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32.  Естетична реабілітація військовослужбовців з різними видами травм: 
сучасні підходи, клінічні результати та психосоціальні ефекти 

Прокопчук Віта  
КЗВО «Рівненська медична академія» 

 
Підведення підсумків, обговорення і прийняття резолюції конференції, 
завершення конференції – 15.00-16.00 
Підсумкове оцінювання набутих знань, компетентностей та практичних 
навичок (тести) – 16.00-18.00 

 
ВИДАЧА СЕРТИФІКАТІВ 

 
Розсилка електронних сертифікатів БПР здійснюватиметься всім 
зареєстрованим учасникам конференції після проходження тестування  
(07.11.2025 з 16.00 до 18.00 год), після затвердження сертифікатів  
МОЗ України (протягом 1 місяця). 
 
 Посилання на тестування буде надіслано на вказану під час реєстрації електронну 
скриньку 07.11.25 і буде доступним протягом 07.11.25  з 16.00-18.00. 

 


