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ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫéééééééééééééééééé.. 
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ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠééééééééééé.éééééééééééé. 
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ʇɽʈɽʃɯʂ ʋʄʆɺʅʀʍ ʉʂʆʈʆʏɽʅʔ 

 

ɸʣɸʊ ï ʘʣʘʥʽʥʘʤʽʥʦʪʨʘʥʩʬʝʨʘʟʘ 

ɸʄʦ  ï ʘʤʧʣʽʪʫʜʘ ʤʦʜʠ ʚʘʨʽʘʮʽʡʥʦʾ ʧʫʣʴʩʦʛʨʘʤʠ 

ɸʇɯ ï ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦ-ʧʨʦʦʢʩʠʜʘʥʪʥʠʡ ʽʥʜʝʢʩ 

ɸʩɸʊ ï ʘʩʧʘʨʪʘʪʪʘʤʽʥʦʪʨʘʥʩʬʝʨʘʟʘ 

ɸʊʌ ï ʘʜʝʥʦʟʠʥʪʨʠʬʦʩʬʘʪ 

ɺʇʈ 

ɻɸʄʂ 

ï 

ï 

ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʠʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʨʠʪʤʫ ʚʘʨʽʘʮʽʡʥʦʾ ʧʫʣʴʩʦʛʨʘʤʠ 

ʛʘʤʤʘ-ʘʤʽʥʦʤʘʩʣʷʥʘ ʢʠʩʣʦʪʘ 
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ɼʂɯ ï ʜʠʢʨʦʪʠʯʥʠʡ ʽʥʜʝʢʩ ʽʥʪʝʛʨʘʣʴʥʦʾ ʨʝʦʛʨʘʤʠ ʪʽʣʘ 

ɽɯɯ ï ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʠʡ ʽʥʜʝʢʩ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ 

ɯɺʈ 

ɯʅ 

ï 

ï 

ʽʥʜʝʢʩ ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʦʾ ʨʽʚʥʦʚʘʛʠ ʚʘʨʽʘʮʽʡʥʦʾ ʧʫʣʴʩʦʛʨʘʤʠ 

ʽʥʜʝʢʩ ʥʘʧʨʫʞʝʥʥʷ ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʥʠʭ ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ 

ʈ. ʄ. ɹʘʻʚʩʴʢʦʛʦ 

ɯʈʊ ï ʽʥʪʝʛʨʘʣʴʥʘ ʨʝʦʛʨʘʤʘ ʪʽʣʘ 

ʂɯʊ ï ʢʦʝʬʽʮʽʻʥʪ ʽʥʪʝʛʨʘʣʴʥʦʾ ʪʦʥʽʯʥʦʩʪʽ ʽʥʪʝʛʨʘʣʴʥʦʾ 

ʨʝʦʛʨʘʤʠ ʪʽʣʘ 
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ʄʉʄ ï ʤʦʣʝʢʫʣʠ ʩʝʨʝʜʥʴʦʾ ʤʘʩʠ 

ʇɸʇʈ ï ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʧʨʦʮʝʩʽʚ ʨʝʛʫʣʷʮʽʾ ʚʘʨʽʘʮʽʡʥʦʾ 

ʧʫʣʴʩʦʛʨʘʤʠ 

ʇʆʃ ï ʧʝʨʦʢʩʠʜʥʝ ʦʢʠʩʥʝʥʥʷ ʣʽʧʽʜʽʚ 
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ʨʝʦʛʨʘʤʠ ʪʽʣʘ 

ʨʝʦʛʨʘʬʽʯʥʠʡ ʩʠʩʪʦʣʽʯʥʠʡ ʽʥʜʝʢʩ ʽʥʪʝʛʨʘʣʴʥʦʾ ʨʝʦʛʨʘʤʠ 

ʪʽʣʘ 
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ʉʆɼ ï ʩʫʧʝʨʦʢʩʠʜʜʠʩʤʫʪʘʟʘ 

ʊʂ ï ʪʨʽʻʥʦʚʽ ʢʦʥôʶʛʘʪʠ 

ʊʍ  ï ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʘ ʭʚʦʨʦʙʘ 

ʋʆ ï ʫʜʘʨʥʠʡ ʦʙô̒ ʤ 

ʎɯʂ ï ʮʠʨʢʫʣʶʶʯʽ ʽʤʫʥʥʽ ʢʦʤʧʣʝʢʩʠ 

ʎʇ ï ʮʝʨʫʣʦʧʣʘʟʤʽʥ 

ʏɼ ï ʯʘʩʪʦʪʘ ʜʠʭʘʥʥʷ 

ʏʉʉ ï ʯʘʩʪʦʪʘ ʩʝʨʮʝʚʠʭ ʩʢʦʨʦʯʝʥʴ 

Ig ï ʽʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʽʥ 

IL-1b ï ɯʥʪʝʨʣʝʡʢʽʥ - 1b 

IL-6 ï ɯʥʪʝʨʣʝʡʢʽʥ - 6 

IL-10 ï ʽʥʪʝʨʣʝʡʢʽʥ - 10 

TNFŬ ï ʪʫʤʦʨʥʝʢʨʦʪʠʯʥʠʡ ʬʘʢʪʦʨ Ŭ 

ȹ  ʍ ï ʚʘʨʽʘʮʽʡʥʠʡ ʨʦʟʤʘʭ. 
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ɺʉʊʋʇ 

 

 

 

ɸʢʪʫʘʣʴʥʽʩʪʴ ʪʝʤʠ. ʊʨʘʚʤʘʪʠʟʤ ʥʘ ʜʘʥʠʡ ʯʘʩ ʻ ʚʘʞʣʠʚʦʶ ʧʨʦʙʣʝʤʦʶ 

ʚ ʋʢʨʘʾʥʽ ʪʘ ʩʚʽʪʽ. ʋ ʟʘʛʘʣʴʥʦʤʫ ʧʝʨʝʣʽʢʫ ʧʨʠʯʠʥ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʽ ʚʽʥ ʧʦʩʽʜʘʻ ʪʨʝʪʻ 

ʤʽʩʮʝ ʧʽʩʣʷ ʩʝʨʮʝʚʦ-ʩʫʜʠʥʥʠʭ ʽ ʦʥʢʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʴ, ʘ ʩʝʨʝʜ ʦʩʽʙ 

ʧʨʘʮʝʟʜʘʪʥʦʛʦ ʚʽʢʫ ï ʥʘʣʝʞʠʪʴ ʜʦ ʦʩʥʦʚʥʠʭ ʧʨʠʯʠʥ ʩʤʝʨʪʽ [2, 71, 227].  

ʅʝʟʚʘʞʘʶʯʠ ʥʘ ʟʥʘʯʥʽ ʟʜʦʙʫʪʢʠ ʚ ʜʽʘʛʥʦʩʪʠʮʽ ʪʘ ʣʽʢʫʚʘʥʥʽ ʪʨʘʚʤʦʚʘʥʠʭ 

ʦʩʽʙ, ʥʘʩʣʽʜʢʠ ʣʽʢʫʚʘʥʥʷ ʟʘʣʠʰʘʶʪʴʩʷ ʥʝʚʪʽʰʥʠʤʠ, ʱʦ ʟʫʤʦʚʣʝʥʦ ʟʥʘʯʥʦʶ 

ʽʥʚʘʣʽʜʠʟʘʮʽʻʶ ʽ ʩʤʝʨʪʥʽʩʪʶ [169, 183, 213]. ʊʦʤʫ ʘʢʪʫʘʣʴʥʠʤ ʥʘʧʨʷʤʢʦʤ 

ʪʝʦʨʝʪʠʯʥʦʾ ʽ ʧʨʘʢʪʠʯʥʦʾ ʤʝʜʠʮʠʥʠ ʻ ʧʦʛʣʠʙʣʝʥʥʷ ʚʠʚʯʝʥʥʷ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʫ 

ʪʞ̫ʢʦʾ ʪʨʘʚʤʠ ʽ ʨʦʟʨʦʙʢʘ ʥʘ ʡʦʛʦ ʦʩʥʦʚʽ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʥʦ ʦʙˇʨʫʥʪʦʚʘʥʠʭ 

ʟʘʩʦʙʽʚ ʢʦʨʝʢʮʽʾ.  

ʅʘ ʩʴʦʛʦʜʥʽ ʜʦʚʝʜʝʥʦ, ʱʦ ʚ ʢʣʽʥʽʮʽ ʧʝʨʝʙʽʛ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ ʭʚʦʨʦʙʠ, ʷʢʘ 

ʚʠʥʠʢʘʻ ʥʘ ʪʣʽ ʪʷʞʢʦʾ ʪʨʘʚʤʠ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʻʪʴʩʷ ʧʝʨʽʦʜʦʤ ʛʦʩʪʨʦʾ ʨʝʘʢʮʽʾ ʥʘ 

ʪʨʘʚʤʫ, ʧʝʨʽʦʜʘʤʠ ʨʘʥʥʽʭ ʪʘ ʧʽʟʥʽʭ ʧʨʦʷʚʽʚ [204]. ʋ ʧʘʪʦʬʽʟʽʦʣʦʛʽʯʥʦʤʫ ʩʝʥʩʽ 

ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʩʠʩʪʝʤʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʪʨʘʚʤʦʚʘʥʦʛʦ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ 

ʚʽʜʦʙʨʘʞʘʻ ʧʨʦʮʝʩ ʡʦʛʦ ʘʜʘʧʪʘʮʽʡʥʦ-ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʦʾ ʧʝʨʝʙʫʜʦʚʠ ʽ ʩʪʘʥʦʚʠʪʴ 

ʟʥʘʯʥʠʡ ʽʥʪʝʨʝʩ. ʆʜʥʘʢ ʟʘ ʫʤʦʚ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʾ ʪʨʘʚʤʠ ʧʝʨʽʦʜʠʟʘʮʽ ʁ

ʧʝʨʝʙʽʛʫ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ ʭʚʦʨʦʙʠ ʥʝ ʨʦʟʨʦʙʣʝʥʦ, ʱʦ ʟʥʘʯʥʦ ʦʙʤʝʞʫʻ ʾʾ 

ʘʜʘʧʪʘʮʽʶ ʜʦ ʢʣʽʥʽʯʥʠʭ ʧʦʪʨʝʙ.  

ɺ ʦʩʥʦʚʽ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʫ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ ʭʚʦʨʦʙʠ ʣʝʞʠʪʴ ʨʦʟʚʠʪʦʢ 

ʧʦʣʽʦʨʛʘʥʥʦʾ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ, ʟʫʤʦʚʣʝʥʠʡ ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʠʤʠ ʟʤʽʥʘʤʠ 

ʝʥʜʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʠʭ [71 182]. ɺ ʮʴʦʤʫ ʧʨʦʮʝʩʽ ʧʨʦʚʽʜʥʫ ʨʦʣʴ ʚʽʜʽʛʨʘʶʪʴ 

ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʠʡ ʰʦʢ, ʣʽʧʽʜʥʘ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʷ, ʫʪʚʦʨʝʥʥʷ ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʠʭ 

ʤʝʜʽʘʪʦʨʽʚ, ʷʢʽ ʨʦʟʧʦʚʩʶʜʞʫʶʪʴʩʷ ʟ ʢʨʦʚô ʁʚʽʜ ʤʽʩʮʷ ʙʝʟʧʦʩʝʨʝʜʥʴʦʾ ʪʨʘʚʤʠ ʽ 

ʚʠʢʣʠʢʘʶʪʴ ʨʦʟʚʠʪʦʢ ʩʠʩʪʝʤʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ [62, 143, 155, 239, 310]. ɰʭ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʝ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʝ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʚ ʨʘʥʥʽʡ ʽ ʧʽʟʥʽʡ ʧʝʨʽʦʜʠ ʪʷʞʢʦʾ 
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ʪʨʘʚʤʠ ʚ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʽ ʜʦʟʚʦʣʠʪʴ ʧʨʦʣʠʪʠ ʩʚʽʪʣʦ ʥʘ ʢʣʶʯʦʚʽ ʧʘʪʦʛʝʥʥʽ 

ʤʝʭʘʥʽʟʤʠ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʧʦʣʽʦʨʛʘʥʥʦʾ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ ʪʘ ʥʘʤʽʪʠʪʠ ʟʘʭʦʜʠ ʩʠʩʪʝʤʥʦʾ 

ʢʦʨʝʢʮʽʾ.  

ʆʩʪʘʥʥʽʤ ʯʘʩʦʤ ʟʥʘʯʥʫ ʫʚʘʛʫ ʧʨʠʜʽʣʷʪʁʴ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤ ʟ ʥʦʦʪʨʦʧʥʠʤʠ 

ʚʣʘʩʪʠʚʦʩʪʷʤʠ. ɺʦʥʠ ʚʦʣʦʜʽʶʪʴ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʠʤ ʮʠʪʦʧʨʦʪʝʢʪʦʨʥʠʤ ʝʬʝʢʪʦʤ, 

ʟʦʢʨʝʤʘ ʟʘ ʫʤʦʚ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʛʽʧʦʢʩʽʾ [34, 68, 217, 300]. ʉʝʨʝʜ ʥʠʭ ʧʦʤʽʪʥʦ 

ʚʠʜʽʣʷʻʪʴʩʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ, ʷʢʠʡ ʨʦʟʨʦʙʣʝʥʦ ʚ ɯʥʩʪʠʪʫʪʽ ʬʽʟʠʢʦ-ʦʨʛʘʥʽʯʥʦʾ ʭʽʤʽʾ 

ʪʘ ʚʫʛʣʝʭʽʤʽʾ ʅɸʅ ʋʢʨʘʾʥʠ (ʤ. ɼʦʥʝʮʴʢ). ɺʽʥ ʟʘ ʘʥʪʠʘʤʥʝʩʪʠʯʥʦʶ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʶ 

ʚ 100 ʨʘʟʽʚ, ʘ ʟʘ ʘʥʪʠʛʽʧʦʢʩʠʯʥʦʶ ï ʫ 29ï35 ʨʘʟʽʚ ʧʝʨʝʚʝʨʰʫʻ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤ, ʱʦ ʻ 

ʢʣʘʩʠʯʥʠʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʤ ʟ ʥʦʦʪʨʦʧʥʦʶ ʜʽʻʶ [205]. ɺʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʱʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪ 

ʤʘʻ ʘʥʪʠʘʤʥʝʩʪʠʯʥʫ, ʘʥʪʠʛʽʧʦʢʩʠʯʥʫ, ʘʥʢʩʽʦʣʽʪʠʯʥʫ ʽ ʧʨʦʪʠʰʦʢʦʚʫ ʜʽʾ ʪʘ 

ʤʦʞʝ ʩʪʘʪʠ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʥʠʤ ʟʘʩʦʙʦʤ ʧʦʧʝʨʝʜʞʝʥʥʷ ʥʝ ʪʽʣʴʢʠ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʦʾ 

ʜʠʩʬʫʥʢʮʽʾ, ʘʣʝ ʡ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʽʥʰʠʭ ʦʨʛʘʥʽʚ ʽ ʩʠʩʪʝʤ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ ʟʘ ʫʤʦʚ 

ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ ʭʚʦʨʦʙʠ.  

ʊʦʤʫ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʩʠʩʪʝʤʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʫ ʜʠʥʘʤʽʮʽ 

ʪʷʞʢʦʾ ʪʨʘʚʤʠ ʡ ʝʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʧʨʝʧʘʨʘʪʽʚ ʥʦʦʪʨʦʧʥʦʾ ʜʽʾ ʚ ʾʭ ʢʦʨʝʢʮʽʾ 

ʟʫʤʦʚʣʶʻ ʩʚʦʻʯʘʩʥʽʩʪʴ ʪʘ ʘʢʪʫʘʣʴʥʽʩʪʴ ʚʠʢʦʥʘʥʥʷ ʜʘʥʦʛʦ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ. 

ɿʚôʷʟʦʢ ʨʦʙʦʪʠ ʟ ʥʘʫʢʦʚʠʤʠ ʧʨʦʛʨʘʤʘʤʠ, ʧʣʘʥʘʤʠ, ʪʝʤʘʤʠ. 

ɼʠʩʝʨʪʘʮʽʡʥʘ ʨʦʙʦʪʘ ʻ ʬʨʘʛʤʝʥʪʦʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʾ ʥʘʫʢʦʚʦ-ʜʦʩʣʽʜʥʦʾ ʪʝʤʠ ʅʅɯ 

ʤʦʜʝʣʶʚʘʥʥʷ ʪʘ ʘʥʘʣʽʟʫ ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʨʦʮʝʩʽʚ ɼʝʨʞʘʚʥʦʛʦ ʚʠʱʦʛʦ 

ʥʘʚʯʘʣʴʥʦʛʦ ʟʘʢʣʘʜʫ çʊʝʨʥʦʧʽʣʴʩʴʢʠʡ ʜʝʨʞʘʚʥʠʡ ʤʝʜʠʯʥʠʡ ʫʥʽʚʝʨʩʠʪʝʪ 

ʽʤʝʥʽ ɯ. ʗ. ɻʦʨʙʘʯʝʚʩʴʢʦʛʦ ʄʆɿ ʋʢʨʘʾʥʠè çɽʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʝ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ 

ʟʘʢʦʥʦʤʽʨʥʦʩʪʝʡ ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʚ ʫʤʦʚʘʭ ʪʷʞʢʦʾ ʢʦʤʙʽʥʦʚʘʥʦʾ ʪʨʘʚʤʠè  

(ˉ ʜʝʨʞʘʚʥʦʾ ʨʝʻʩʪʨʘʮʽʾ 0107U003738). ɸʚʪʦʨ ʻ ʩʧʽʚʚʠʢʦʥʘʚʮʝʤ ʜʘʥʦʾ ʅɼʈ.  

ʄʝʪʘ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ: ʟôʷʩʫʚʘʪʠ ʜʠʥʘʤʽʢʫ ʩʠʩʪʝʤʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʫ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʽ 

ʪʷʞʢʦʾ ʪʨʘʚʤʠ ʚ ʛʦʩʪʨʠʡ ʧʝʨʽʦʜ, ʧʝʨʽʦʜʠ ʨʘʥʥʽʭ ʽ ʧʽʟʥʽʭ ʧʨʦʷʚʽʚ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ 

ʭʚʦʨʦʙʠ ʪʘ ʝʬʝʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʧʨʝʧʘʨʘʪʫ ʟ ʥʦʦʪʨʦʧʥʦʶ ʜʽʻʶ ʚ ʾʭ ʢʦʨʝʢʮʽʾ. 
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ɿʘʚʜʘʥʥʷ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ: 

1. ɼʦʩʣʽʜʠʪʠ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʧʝʨʦʢʩʠʜʥʦʛʦ ʦʢʠʩʥʝʥʥʷ ʣʽʧʽʜʽʚ, 

ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ, ʮʠʪʦʣʽʟʫ ʪʘ ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ ʫ ʢʨʦʚʽ ʚ 

ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. 

2. ɺʩʪʘʥʦʚʠʪʠ ʦʩʦʙʣʠʚʦʩʪʽ ʧʝʨʦʢʩʠʜʥʦʛʦ ʦʢʠʩʥʝʥʥʷ ʣʽʧʽʜʽʚ ʪʘ 

ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ ʚ ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʫ ʜʠʥʘʤʽʮʽ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ.  

3. ɺʠʚʯʠʪʠ ʚʧʣʠʚ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʥʘ ʜʠʥʘʤʽʢʫ ʚʤʽʩʪʫ ʮʠʨʢʫʣʶʶʯʠʭ 

ʽʤʫʥʥʠʭ ʢʦʤʧʣʝʢʩʽʚ, ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʛʫʤʦʨʘʣʴʥʦʛʦ ʽʤʫʥʽʪʝʪʫ, ʘʧʦʧʪʦʟ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ 

ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʪʘ ʮʠʪʦʢʽʥʦʚʠʡ ʧʨʦʬʽʣʴ. 

4. ɿôʷʩʫʚʘʪʠ ʜʠʥʘʤʽʢʫ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʞʦʚʯʦʫʪʚʦʨʶʚʘʣʴʥʦʾ ʽ ʞʦʚʯʦʚʠʜʽʣʴʥʦʾ 

ʬʫʥʢʮʽʡ ʧʝʯʽʥʢʠ ʧʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. 

5. ɼʦʩʣʽʜʠʪʠ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʾ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʽʢʠ ʽ ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʦʛʦ 

ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʫ ʟʘ ʫʤʦʚ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. 

6. ɺʠʚʯʠʪʠ ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʪʘ ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʽ ʟʤʽʥʠ ʪʢʘʥʠʥʠ ʧʝʯʽʥʢʠ, 

ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʽ ʣʝʛʝʥʴ ʫ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. 

7. ɺʩʪʘʥʦʚʠʪʠ ʩʠʩʪʝʤʥʽ ʝʬʝʢʪʠ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʚ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʧʦʨʫʰʝʥʴ 

ʧʨʦʮʝʩʽʚ ʚʽʣʴʥʦʨʘʜʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʦʢʠʩʥʝʥʥʷ, ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʾ ʪʘ ʽʤʫʥʥʦʾ ʩʠʩʪʝʤ, 

ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ, ʤʝʪʘʙʦʣʽʯʥʠʭ ʟʤʽʥ ʚʥʫʪʨʽʰʥʽʭ ʦʨʛʘʥʽʚ ʫ ʪʚʘʨʠʥ ʟ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ. 

8. ɿôʷʩʫʚʘʪʠ ʚʧʣʠʚ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʥʘ ʦʩʦʙʣʠʚʦʩʪʽ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʠʭ ʟʤʽʥ 

ʧʝʯʽʥʢʠ, ʣʝʛʝʥʴ ʪʘ ʩʝʨʮʷ ʟʘ ʫʤʦʚ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. 

ʆʙôʻʢʪ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ: ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʘ. 

ʇʨʝʜʤʝʪ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ: ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʧʨʦʮʝʩʽʚ ʣʽʧʽʜʥʦʾ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ, 

ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ, ʮʠʪʦʣʽʟʫ, ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ, ʛʫʤʦʨʘʣʴʥʦʾ 

ʣʘʥʢʠ ʽʤʫʥʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ, ʮʠʪʦʢʽʥʦʚʦʛʦ ʧʨʦʬʽʣʶ, ʚʘʨʽʘʮʽʡʥʦʾ ʧʫʣʴʩʦʛʨʘʤʠ, 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʾ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʽʢʠ, ʞʦʚʯʦʫʪʚʦʨʶʚʘʣʴʥʦʾ ʽ ʞʦʚʯʦʚʠʜʽʣʴʥʦʾ ʬʫʥʢʮʽʡ 

ʧʝʯʽʥʢʠ, ʤʦʨʬʦʣʦʛʽʯʥʘ ʪʘ ʝʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʘ ʢʘʨʪʠʥʘ ʦʨʛʘʥʽʚ ʫ 

ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ  ̔ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ. 
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ʄʝʪʦʜʠ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ: ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʽ ï ʜʣʷ ʤʦʜʝʣʶʚʘʥʥʷ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ; ʙʽʦʭʽʤʽʯʥʽ ï ʜʣʷ ʦʮʽʥʢʠ ʧʨʦʮʝʩʽʚ ʣʽʧʽʜʥʦʾ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ, 

ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ, ʮʠʪʦʣʽʟʫ, ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ, ʙʽʦʭʽʤʽʯʥʦʛʦ 

ʩʢʣʘʜʫ ʞʦʚʯʽ; ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʽ ï ʜʣʷ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʞʦʚʯʦʚʠʜʽʣʴʥʦʾ ʬʫʥʢʮʽʾ 

ʧʝʯʽʥʢʠ; ʝʣʝʢʪʨʦʬʽʟʽʦʣʦʛʽʯʥʽ ï ʜʣʷ ʚʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʚʘʨʽʘʮʽʡʥʦʾ 

ʧʫʣʴʩʦʤʝʪʨʽʾ ʪʘ ʽʥʪʝʛʨʘʣʴʥʦʾ ʨʝʦʛʨʘʤʠ ʪʽʣʘ; ʽʤʫʥʦʣʦʛʽʯʥʽ ï ʜʣʷ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ 

ʛʫʤʦʨʘʣʴʥʦʾ ʣʘʥʢʠ ʽʤʫʥʽʪʝʪʫ, ʮʠʨʢʫʣʶʶʯʠʭ ʽʤʫʥʥʠʭ ʢʦʤʧʣʝʢʩʽʚ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ 

ʢʨʦʚ;̔ ʽʤʫʥʦʬʝʨʤʝʥʪʥʽ ï ʜʣʷ ʚʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʽʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʽʥʽʚ, ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ; 

ʮʠʪʦʬʣʫʦʨʠʤʝʪʨʠʯʥʽ ï ʜʣʷ ʦʮʽʥʢʠ ʨʘʥʥʴʦʛʦ ʽ ʧʽʟʥʴʦʛʦ ʘʧʦʧʪʦʟʫ; 

ʤʦʨʬʦʣʦʛʽʯʥʽ ï ʜʣʷ ʷʢʽʩʥʦʛʦ ʘʥʘʣʽʟʫ ʩʪʫʧʝʥʷ ʧʦhʢʦʜʞʝʥʥʷ ʦʨʛʘʥʽʚ; 

ʤʘʪʝʤʘʪʠʢʦ-ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʽ ï ʜʣʷ ʦʙʨʦʙʢʠ ʦʜʝʨʞʘʥʠʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽʚ. 

ʅʘʫʢʦʚʘ ʥʦʚʠʟʥʘ ʦʜʝʨʞʘʥʠʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽʚ. ʅʘ ʧʽʜʩʪʘʚʽ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʠʭ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʠʭ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʴ ʪʘ ʦʮʽʥʢʠ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʣʽʧʽʜʥʦʾ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ, 

ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ, ʛʫʤʦʨʘʣʴʥʦʾ ʣʘʥʢʠ ʽʤʫʥʽʪʝʪʫ, ʮʠʪʦʢʽʥʦʛʝʥʝʟʫ, 

ʧʝʯʽʥʢʦʚʦʾ ʜʠʩʬʫʥʢʮʽʾ, ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʦʛʦ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʫ  ̔ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʾ 

ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʽʢʠ, ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʷʚʠʱ ʮʠʪʦʣʽʟʫ ʡ ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ, 

ʧʘʪʦʤʦʨʬʦʛʝʥʝʟʫ ʪʢʘʥʠʥʠ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʩʝʨʮʷ ʦʪʨʠʤʘʥʦ ʥʦʚʽ ʜʘʥʽ ʱʦʜʦ 

ʧʦʝʪʘʧʥʠʭ ʩʠʩʪʝʤʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʫ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʽ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ, 

ʱʦ ʜʦʟʚʦʣʠʣʦ ʚʧʝʨʰʝ ʚʠʜʽʣʠʪʠ ʾʾ ʛʦʩʪʨʠʡ ʧʝʨʽʦʜ, ʧʝʨʽʦʜʠ ʨʘʥʥʽʭ ʽ ʧʽʟʥʽʭ 

ʧʨʦʷʚʽʚ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ ʭʚʦʨʦʙʠ ʪʘ ʜʦʚʝʩʪʠ ʝʬʝʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʧʨʝʧʘʨʘʪʫ ʟ 

ʥʦʦʪʨʦʧʥʦʶ ʜʽʻʶ ʚ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʚʠʷʚʣʝʥʠʭ ʟʤʽʥ. 

ɺʧʝʨʰʝ ʜʦʚʝʜʝʥʦ, ʱʦ ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʫ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ ʽʩʪʦʪʥʦ 

ʟʨʦʩʪʘʻ ʣʽʧʽʜʥʘ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʷ, ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʥʘʢʦʧʠʯʫʶʪʴʩʷ ʤʘʨʢʝʨʠ 

ʮʠʪʦʣʽʟʫ ʪʘ ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ, ʷʢʽ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ 

ʧʝʨʝʚʠʱʫʶʪʴ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʚʧʨʦʜʦʚʞ 28 ʜʽʙ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ. 

ʍʚʠʣʝʧʦʜʽʙʥʦ ʧʨʠʛʥʽʯʫʻʪʴʩʷ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʬʝʨʤʝʥʪʽʚ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ 

ï ʩʫʧʝʨʦʢʩʠʜʜʠʩʤʫʪʘʟʠ ʽ ʢʘʪʘʣʘʟʠ, ʦʩʦʙʣʠʚʦ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʣʝʛʝʥʴ ʽ 

ʩʝʨʮʷ. ʈʽʟʢʦ ʟʙʽʣʴʰʫʻʪʴʩʷ ʘʥʪʠʛʝʥʥʝ ʥʘʚʘʥʪʘʞʝʥʥʷ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ, ʱʦ 

ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷ ʥʘʢʦʧʠʯʝʥʥʷʤ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʽʤʫʥʥʠʭ ʢʦʤʧʣʝʢʩʽʚ ʪʘ 
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ʽʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʽʥʽʚ A ʽ G. ɯʩʪʦʪʥʦ ʟʨʦʩʪʘʻ ʚʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʠʭ 

ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ: ʪʫʤʦʨʥʝʢʨʦʪʠʯʥʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ Ŭ, ʽʥʪʝʨʣʝʡʢʽʥʫ-1b ʪʘ 

ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʦʛʦ ʽʥʪʝʨʣʝʡʢʽʥʫ-10. ɺʠʥʠʢʘʶʪʴ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ 

ʞʦʚʯʦʫʪʚʦʨʶʚʘʣʴʥʦʾ ʽ ʞʦʚʯʦʚʠʜʽʣʴʥʦʾ ʬʫʥʢʮʽʡ ʧʝʯʽʥʢʠ. ɺʧʝʨʰʝ ʜʦʚʝʜʝʥʦ, 

ʱʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦʶ ʦʟʥʘʢʦʶ ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʮʠʭ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʻ ʜʦʩʷʛʥʝʥʥʷ ʥʠʤʠ 

ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʨʽʚʥʷ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʯʝʨʝʟ 1ï7 ʜʽʙ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ 

ʪʠʤʯʘʩʦʚʠʤ ʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʯʷʤ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʽ ʧʦʚʪʦʨʥʠʤ, ʘʣʝ ʤʝʥʰʠʤ ʟʘ 

ʘʤʧʣʽʪʫʜʦʶ, ʧʦʨʫʰʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ. ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ 

ʙʽʣʴʰʽʩʪʴ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʟʤʽʥʶʻʪʴʩʷ ʚ ʙʽʢ ʧʦʢʨʘʱʝʥʥʷ.  

ʋʧʝʨʰʝ ʚʠʷʚʣʝʥʦ, ʱʦ ʟʘ ʫʤʦʚ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʨʽʟʢʦ 

ʟʙʽʣʴʰʫʻʪʴʩʷ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʽʩʪʴ ʨʘʥʥʴʦʛʦ ʪʘ ʧʽʟʥʴʦʛʦ ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ 

ʪʢʘʥʠʥʠ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʩʝʨʮʷ ʚʧʨʦʜʦʚʞ 28 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 

ʟ ʧʽʢʦʤ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ. ʋʧʝʨʰʝ 

ʚʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʱʦ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʘ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷ ʚʠʨʘʞʝʥʦʶ ʩʪʨʝʩ-

ʨʝʘʢʮʽʻʶ, ʷʢʘ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʽ 7 ʜʽʙ ʧʨʦʷʚʣʷʻʪʴʩʷ ʧʝʨʝʚʘʞʘʥʥʷʤ ʚʧʣʠʚʫ 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʠʭ ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ ʨʝʛʫʣʷʮʽʾ ʩʝʨʮʝʚʦʛʦ ʨʠʪʤʫ. ɺ ʛʦʩʪʨʠʡ ʧʝʨʽʦʜ (ʯʝʨʝʟ 2 

ʛʦʜ) ʪʘʢʦʞ ʚʽʜʟʥʘʯʘʶʪʴ ʟʥʘʯʥʝ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʾ 

ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʽʢʠ (ʟʥʠʞʫʪʁʴʩʷ ʨʝʦʛʨʘʬʽʯʥʠʡ ʩʠʩʪʦʣʽʯʥʠʡ ʽʥʜʝʢʩ ʪʘ ʫʜʘʨʥʠʡ 

ʦʙôʻʤ). ʏʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʚʦʥʠ ʟʨʦʩʪʘʶʪʴ ʟ̔ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʩʫʪʪʻʚʠʤ ʟʤʝʥʰʝʥʥʷʤ 

ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʽ ʧʦʢʨʘʱʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ. 

ʋʧʝʨʰʝ ʜʦʚʝʜʝʥʦ, ʱʦ ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʫ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ 

ʚʠʥʠʢʘʶʪʴ ʟʤʽʥʠ ʚ ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʩʝʨʮʷ, ʷʢʽ ʧʨʦʷʚʣʷʶʪʴʩʷ, ʧʦʧʨʠ 

ʚʠʨʘʞʝʥʽ ʩʫʜʠʥʥʽ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ, ʜʠʩʪʨʦʬʽʯʥʠʤʠ ʟʤʽʥʘʤʠ ʪʘ ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʣʴʥʦʶ 

ʨʝʘʢʮʽʻʶ. ʄʘʢʩʠʤʫʤ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʥʘ ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʤʫ ʨʽʚʥʽ ʚ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʭ 

ʦʨʛʘʥʘʭ ʚʽʜʟʥʘʯʘʶʪʴ ʯʝʨʝʟ 7ï14 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ. ɼʦ 28 ʜʦʙʠ 

ʮʽ ʧʨʦʮʝʩʠ ʩʪʠʭʘʶʪʴ.  

ʋʧʝʨʰʝ ʚʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʱʦ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʚʧʨʦʜʦʚʞ 14 ʜʽʙ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ, ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʪʚʘʨʠʥʘʤʠ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ, 

ʯʝʨʝʟ 14ï28 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ 
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ʨʽʚʥʷ ʣʽʧʽʜʥʦʾ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ, ʤʝʥʰʠʤʠ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷʤʠ ʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʦʾ ʽ 

ʥʝʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʦʾ ʣʘʥʦʢ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ. ʉʫʪʪʻʚʦ ʟʥʠʞʫʶʪʴʩʷ 

ʨʽʚʝʥʴ ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ, ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʮʠʪʦʣʽʪʠʯʥʠʭ ʬʝʨʤʝʥʪʽʚ 

ʩʠʨʦʚʘʪʢʠ ʢʨʦʚʽ, ʚʤʽʩʪ ʮʠʨʢʫʣʶʶʯʠʭ ʽʤʫʥʥʠʭ ʢʦʤʧʣʝʢʩʽʚ, ʧʦʢʨʘʱʫʶʪʴʩʷ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʛʫʤʦʨʘʣʴʥʦʛʦ ʽʤʫʥʽʪʝʪʫ. ʄʦʨʬʦʣʦʛʽʯʥʦ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʣʝʛʝʥʴ ʽ 

ʩʝʨʮʷ ʨʝʛʝʥʝʨʘʪʦʨʥʽ ʧʨʦʮʝʩʠ ʧʝʨʝʚʘʞʘʶʪʴ ʥʘʜ ʜʠʩʪʨʦʬʽʯʥʠʤʠ ʟʤʽʥʘʤʠ. ɼʦ 

28 ʜʦʙʠ ʨʷʜ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʜʦʩʷʛʘʻ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ. 

ʇʨʘʢʪʠʯʥʝ ʟʥʘʯʝʥʥʷ ʦʜʝʨʞʘʥʠʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽʚ. ʆʪʨʠʤʘʥʽ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʽ ʜʘʥʽ ʜʦʟʚʦʣʷʶʪʴ ʚʠʟʥʘʯʠʪʠ ʟʘʢʦʥʦʤʽʨʥʦʩʪʽ ʩʠʩʪʝʤʥʠʭ 

ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʫ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʽ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʟ ʚʠʢʦʨʠʩʪʘʥʥʷʤ 

ʨʦʟʨʦʙʣʝʥʦʾ ʤʦʜʝʣʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʟ ʚʠʜʽʣʝʥʥʷʤ ʧʝʨʽʦʜʫ ʛʦʩʪʨʦʾ ʨʝʘʢʮʽʾ, ʧʝʨʽʦʜʽʚ 

ʨʘʥʥʽʭ ʽ ʧʽʟʥʽʭ ʧʨʦʷʚʽʚ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ ʭʚʦʨʦʙʠ, ʱʦ ʟʥʘʯʥʦ ʨʦʟʰʠʨʶʻ ʜʽʘʧʘʟʦʥ 

ʾʾ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ. ʆʜʝʨʞʘʥʽ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʪʘʢʦʞ ʻ 

ʪʝʦʨʝʪʠʯʥʠʤ ʧʽʜˇʨʫʥʪʷʤ ʜʣʷ ʧʦʜʘʣʴʰʦʛʦ ʧʦʛʣʠʙʣʝʥʦʛʦ ʚʠʚʯʝʥʥʷ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʷʢ ʟʘʩʦʙʫ ʩʠʩʪʝʤʥʦʾ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʟʘ ʫʤʦʚ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ ʭʚʦʨʦʙʠ 

(ɯʥʬʦʨʤʘʮʽʡʥʠʡ ʣʠʩʪ ʧʨʦ ʥʦʚʦʚʚʝʜʝʥʥʷ ʫ ʩʬʝʨʽ ʦʭʦʨʦʥʠ ʟʜʦʨʦʚô̫  ˉ 399-2014 

çʇʨʦʬʽʣʘʢʪʠʯʥʠʡ ʚʧʣʠʚ ʧʨʝʧʘʨʘʪʫ ʥʦʦʪʨʦʧʥʦʾ ʜʽʾ ʥʘ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦ-

ʧʨʦʦʢʩʠʜʘʥʪʥʠʡ ʙʘʣʘʥʩ, ʨʽʚʝʥʴ ʮʠʪʦʣʽʟʫ ʪʘ ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ ʚ ʫʤʦʚʘʭ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠè). 

ʄʘʪʝʨʽʘʣʠ ʜʠʩʝʨʪʘʮʽʾ ʚʧʨʦʚʘʜʞʝʥʦ ʫ ʥʘʫʢʦʚʫ ʨʦʙʦʪʫ ʽ ʥʘʚʯʘʣʴʥʠʡ 

ʧʨʦʮʝʩ ʫ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʽʡ ʥʘʫʢʦʚʦ-ʜʦʩʣʽʜʥʽʡ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʽʾ, ʥʘ ʢʘʬʝʜʨʘʭ 

ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʦʾ ʬʽʟʽʦʣʦʛʽʾ, ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʦʾ ʘʥʘʪʦʤʽʾ ʟ ʩʝʢʮʽʡʥʠʤ ʢʫʨʩʦʤ ʪʘ ʩʫʜʦʚʦʶ 

ʤʝʜʠʮʠʥʦʶ, ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʽʾ ʟ ʢʣʽʥʽʯʥʦʶ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʽʻʶ ʪʘ ʤʝʜʠʮʠʥʠ ʢʘʪʘʩʪʨʦʬ 

ʽ ʚʽʡʩʴʢʦʚʦʾ ʤʝʜʠʮʠʥʠ ɼɺʅɿ çʊʝʨʥʦʧʽʣʴʩʴʢʠʡ ʜʝʨʞʘʚʥʠʡ ʤʝʜʠʯʥʠʡ 

ʫʥʽʚʝʨʩʠʪʝʪ ʽʤʝʥʽ ɯ. ʗ. ɻʦʨʙʘʯʝʚʩʴʢʦʛʦ ʄʆɿ ʋʢʨʘʾʥʠè (ʜʦʜʘʪʢʠ ɸ1ïɸ6), 

ʢʘʬʝʜʨʘʭ ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʦʾ ʬʽʟʽʦʣʦʛʽʾ ɺʽʥʥʠʮʴʢʦʛʦ ʥʘʮʽʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʜʠʯʥʦʛʦ 

ʫʥʽʚʝʨʩʠʪʝʪʫ ʽʤʝʥʽ ʄ. ʇʠʨʦʛʦʚʘ (ʜʦʜʘʪʦʢ ɸ7), ɼʦʥʝʮʴʢʦʛʦ ʥʘʮʽʦʥʘʣʴʥʦʛʦ 

ʤʝʜʠʯʥʦʛʦ ʫʥʽʚʝʨʩʠʪʝʪʫ ʽʤʝʥʽ ʄ. ɻʦʨʴʢʦʛʦ (ʜʦʜʘʪʦʢ ɸ8, ɸ9), ʃʴʚʽʚʩʴʢʦʛʦ 

ʥʘʮʽʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʜʠʯʥʦʛʦ ʫʥʽʚʝʨʩʠʪʝʪʫ ʽʤʝʥʽ ɼʘʥʠʣʘ ɻʘʣʠʮʴʢʦʛʦ (ʜʦʜʘʪʦʢ 
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ɸ10), ɹʫʢʦʚʠʥʩʴʢʦʛʦ ʜʝʨʞʘʚʥʦʛʦ ʤʝʜʠʯʥʦʛʦ ʫʥʽʚʝʨʩʠʪʝʪʫ (ʜʦʜʘʪʢʠ ɸ11, ɸ12).    

ʆʩʦʙʠʩʪʠʡ ʚʥʝʩʦʢ ʟʜʦʙʫʚʘʯʘ. ɸʚʪʦʨ ʩʘʤʦʩʪʽʡʥʦ ʨʦʟʨʦʙʠʣʘ 

ʤʝʪʦʜʦʣʦʛʽʯʥʫ ʦʩʥʦʚʫ ʨʦʙʦʪʠ, ʘʜʝʢʚʘʪʥʫ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʽʡ ʤʝʪʽ ʡ ʟʘʚʜʘʥʥʷʤ 

ʜʠʩʝʨʪʘʮʽʾ, ʧʨʦʘʥʘʣʽʟʫʚʘʣʘ ʥʘʫʢʦʚʫ ʣʽʪʝʨʘʪʫʨʫ ʟ ʚʢʘʟʘʥʦʾ ʧʨʦʙʣʝʤʠ. ɿʜʦʙʫʚʘʯ 

ʦʩʦʙʠʩʪʦ ʧʨʦʚʝʣʘ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ, ʘʥʘʣʽʟ ʪʘ ʥʘʫʢʦʚʫ 

ʽʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʽʶ ʦʪʨʠʤʘʥʠʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽʚ, ʩʬʦʨʤʫʣʶʚʘʣʘ ʚʠʩʥʦʚʢʠ. 

ɼʠʩʝʨʪʘʮʽʡʥʫ ʨʦʙʦʪʫ ʘʚʪʦʨ ʥʘʧʠʩʘʣʘ ʧʝʨʩʦʥʘʣʴʥʦ. 

ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʥʫ ʦʙʨʦʙʢʫ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽʚ ʚʠʢʦʥʘʥʦ ʫ ʚʽʜʜʽʣʽ ʩʠʩʪʝʤʥʠʭ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʠʭ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʴ ɼʝʨʞʘʚʥʦʛʦ ʚʠʱʦʛʦ ʥʘʚʯʘʣʴʥʦʛʦ ʟʘʢʣʘʜʫ 

çʊʝʨʥʦʧʽʣʴʩʴʢʠʡ ʜʝʨʞʘʚʥʠʡ ʤʝʜʠʯʥʠʡ ʫʥʽʚʝʨʩʠʪʝʪ ʽʤʝʥʽ ɯ. ʗ. ɻʦʨʙʘʯʝʚʩʴʢʦʛʦ 

ʄʆɿ ʋʢʨʘʾʥʠè. 

ʋ ʥʘʫʢʦʚʠʭ ʧʨʘʮʷʭ, ʷʢʽ ʦʧʫʙʣʽʢʦʚʘʥʦ ʫ ʩʧʽʚʘʚʪʦʨʩʪʚʽ, ʟʜʦʙʫʚʘʯʫ 

ʥʘʣʝʞʘʪʴ ʩʧʽʚʫʯʘʩʪʴ ʫ ʚʠʢʦʥʘʥʥʽ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʾ ʯʘʩʪʠʥʠ ʨʦʙʦʪʠ, 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʘ ʦʙʨʦʙʢʘ ʪʘ ʫʟʘʛʘʣʴʥʝʥʥʷ ʦʜʝʨʞʘʥʠʭ ʜʘʥʠʭ, ʧʽʜʛʦʪʦʚʢʘ ʤʘʪʝʨʽʘʣʽʚ 

ʜʦ ʜʨʫʢʫ. ɺ ʪʽʡ ʯʘʩʪʠʥʽ ʘʢʪʽʚ ʚʧʨʦʚʘʜʞʝʥʥʷ, ʱʦ ʩʪʦʩʫʻʪʴʩʷ ʥʘʫʢʦʚʦ-

ʧʨʘʢʪʠʯʥʦʾ ʥʦʚʠʟʥʠ, ʘʚʪʦʨ ʚʠʢʣʘʚ ʬʘʢʪʠʯʥʠʡ ʤʘʪʝʨʽʘʣ.  

 ɸʧʨʦʙʘʮʽʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽʚ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ. ʆʩʥʦʚʥʽ ʧʦʣʦʞʝʥʥʷ 

ʜʠʩʝʨʪʘʮʽʡʥʦʾ ʨʦʙʦʪʠ ʦʧʨʠʣʶʜʥʝʥʦ ʥʘ ɻʘʣʠʮʴʢʠʭ ʘʥʝʩʪʝʟʽʦʣʦʛʽʯʥʠʭ 

ʯʠʪʘʥʥʷʭ çɸʢʪʫʘʣʴʥʽ ʧʠʪʘʥʥʷ ʘʥʝʩʪʝʟʽʦʣʦʛʽʾ ʪʘ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʦʾ ʪʝʨʘʧʽʾè 

(ʊʝʨʥʦʧʽʣʴ, 2011, 2012); ɺʩʝʫʢʨʘʾʥʩʴʢʽʡ ʥʘʫʢʦʚʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʥʽʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʽʾ 

çɼʦʚʢʽʣʣʷ ʽ ʟʜʦʨʦʚôʷè (ʊʝʨʥʦʧʽʣʴ, 2011, 2012, 2014); X ʽ ʍɯɯ ʯʠʪʘʥʥʷʭ ʽʤ. ɺ. 

ɺ. ʇʽʜʚʠʩʦʮʴʢʦʛʦ (ʆʜʝʩʘ, 2011, 2013); ʧʽʜʩʫʤʢʦʚʽʡ ʥʘʫʢʦʚʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʥʽʡ 

ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʽʾ çɿʜʦʙʫʪʢʠ ʢʣʽʥʽʯʥʦʾ ʪʘ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʾ ʤʝʜʠʮʠʥʠè (ʊʝʨʥʦʧʽʣʴ, 

2011, 2013, 2014); ɺʩʝʫʢʨʘʾʥʩʴʢʽʡ ʥʘʫʢʦʚʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʥʽʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʽʾ 

çʄʦʨʬʦʣʦʛʽʯʥʽ ʘʩʧʝʢʪʠ ʘʥʛʽʦʣʦʛʽʾè (ʊʝʨʥʦʧʽʣʴ, 2013). 

ʇʫʙʣʽʢʘʮʽʾ. ʆʩʥʦʚʥʽ ʧʦʣʦʞʝʥʥʷ ʜʠʩʝʨʪʘʮʽʾ ʦʧʫʙʣʽʢʦʚʘʥʦ ʫ 47 ʥʘʫʢʦʚʠʭ 

ʧʨʘʮʷʭ, ʚ ʪʦʤʫ ʯʠʩʣʽ 23 ï ʫ ʬʘʭʦʚʠʭ ʚʠʜʘʥʥʷʭ ʋʢʨʘʾʥʠ, 5 ï ʚ ʽʥʦʟʝʤʥʠʭ 

ʧʝʨʽʦʜʠʯʥʠʭ ʚʠʜʘʥʥʷʭ, 18 ï ʫ ʤʘʪʝʨʽʘʣʘʭ ʟôʾʟʜʽʚ, ʢʦʥʛʨʝʩʽʚ ʽ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʽʡ, 1 

ʧʘʪʝʥʪ ʥʘ ʢʦʨʠʩʥʫ ʤʦʜʝʣʴ ʪʘ 1 ʽʥʬʦʨʤʘʮʽʡʥʠʡ ʣʠʩʪ. 
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ʈʆɿɼɯʃ 1 

ʉʋʏɸʉʅɯ ʇʆɻʃʗɼʀ ʅɸ ʇɸʊʆɻɽʅɽɿ ʇʆʃɯʊʈɸɺʄʀ ɯ ʅɸʇʈʗʄʂʀ 

ɰɰ ʉʀʉʊɽʄʅʆɰ ʂʆʈɽʂʎɯɰ 

(ʦʛʣʷʜ ʣʽʪʝʨʘʪʫʨʠ) 

 

 

 

1.1 ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ ï ʘʢʪʫʘʣʴʥʘ ʧʨʦʙʣʝʤʘ ʩʫʯʘʩʥʦʩʪʽ  

 

ʆʜʥʽʻʶ ʟ ʥʘʡʩʢʣʘʜʥʽʰʠʭ ʤʝʜʠʯʥʠʭ ʽ ʩʦʮʽʘʣʴʥʠʭ ʧʨʦʙʣʝʤ ʩʫʯʘʩʥʦʩʪʽ ʻ 

ʪʨʘʚʤʘʪʠʟʤ [3, 72, 93, 179, 292]. ɿʘ ʜʘʥʠʤʠ ɺʆʆɿ, ʫ ʨʽʟʥʠʭ ʢʨʘʾʥʘʭ ʩʚʽʪʫ 

ʱʦʨʽʯʥʦ ʡʦʛʦ ʯʘʩʪʦʪʘ ʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʚʽʜ 9 ʜʦ 15 ʚʠʧʘʜʢʽʚ ʥʘ 10 ʪʠʩʷʯ ʥʘʩʝʣʝʥʥʷ. 

ʅʘ ʜʦʨʦʛʘʭ ʢʦʞʥʦʛʦ ʨʦʢʫ ʛʠʥʝ ʚ ʩʝʨʝʜʥʴʦʤʫ 250 ʪʠʩʷʯ ʦʩʽʙ ʽ ʧʦʥʘʜ 10 

ʤʽʣʴʡʦʥʽʚ ʪʨʘʚʤʫʪ̒ʴʩʷ [10, 150, 181]. ɼʣʷ ʦʩʽʙ ʧʨʘʮʝʟʜʘʪʥʦʛʦ ʚʽʢʫ (ʚʽʜ 20 ʜʦ 

49 ʨʦʢʽʚ) ʪʨʘʚʤʘʪʠʟʤ ʩʪʘʚ ʦʩʥʦʚʥʦʶ ʧʨʠʯʠʥʦʶ ʩʤʝʨʪʽ, ʚʠʧʝʨʝʜʠʚʰʠ ʩʝʨʮʝʚʦ-

ʩʫʜʠʥʥʽ ʪʘ ʦʥʢʦʣʦʛʽʯʥʽ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ. ʋ ʟʘʛʘʣʴʥʽʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʽ ʪʨʘʚʤ 

ʥʘʡʯʘʩʪʽʰʝ ʚʠʥʠʢʘʶʪʴ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʢʽʥʮʽʚʦʢ (85ï90 %), ʯʝʨʝʧʘ ʽ ʭʨʝʙʪʘ 50ï

72 % [63].  

ɿʘ ʩʫʯʘʩʥʠʭ ʫʤʦʚ ʚʽʜʤʽʯʘʪʁʴ ʧʦʩʪʽʡʥʫ ʪʝʥʜʝʥʮʽ ʁʜʦ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ʯʘʩʪʦʪʠ 

ʽ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʴ, ʧʝʨʝʚʘʞʘʥʥʷ ʤʥʦʞʠʥʥʦʾ ʪʘ ʧʦʻʜʥʘʥʦʾ ʪʨʘʚʤ [251]. ɰʭ 

ʦʩʥʦʚʥʦʶ ʧʨʠʯʠʥʦʶ ʻ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʢʽʣʴʢʦʩʪʽ ʘʚʘʨʽʡ ʥʘ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʽ, ʟʦʢʨʝʤʘ 

ʜʦʨʦʞʥʴʦ-ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʠʭ ʧʨʠʛʦʜ. ʆʩʪʘʥʥʽʤ ʯʘʩʦʤ ʧʦʯʘʩʪʽʰʘʣʠ ʤʘʩʦʚʽ 

ʚʠʧʘʜʢʠ, ʱʦ ʧʨʠʟʚʦʜʷʪʴ ʜʦ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʪʝʨʤʽʥʽʚ ʧʦʯʘʪʢʫ ʥʘʜʘʥʥʷ ʧʝʨʰʦʾ 

ʣʽʢʘʨʩʴʢʦʾ ʜʦʧʦʤʦʛʠ ʪʘ ʚʽʜʪʝʨʤʽʥʫʚʘʥʥʷ ʩʧʝʮʽʘʣʽʟʦʚʘʥʦʾ ʤʝʜʠʯʥʦʾ ʜʦʧʦʤʦʛʠ 

[210]. 

ʋ 9ï15 % ʪʨʘʚʤʦʚʘʥʠʭ ʚʠʥʠʢʘʶʪʴ ʪʷʞʢʽ ʧʦʻʜʥʘʥʽ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʨʽʟʥʠʭ 

ʘʥʘʪʦʤʽʯʥʠʭ ʜʽʣʷʥʦʢ ʪʽʣʘ, ʷʢʽ ʪʨʘʢʪʫʶʪʴ ʷʢ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ [2, 46, 183]. ʅʘ 
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ʩʴʦʛʦʜʥʽ ʾʾ ʚʠʟʥʘʶʪʴ ʷʢ ʩʘʤʦʩʪʽʡʥʫ ʥʦʟʦʣʦʛʽʯʥʫ ʦʜʠʥʠʮʶ, ʱʦ 

ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷ ʟʤʽʥʘʤʠ ʚ ʫʩʽʭ ʩʠʩʪʝʤʘʭ ʫʨʘʞʝʥʦʛʦ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ ʟ ʨʦʟʚʠʪʢʦʤ 

ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ ʭʚʦʨʦʙʠ (ʊʍ) [169]. ʃʝʪʘʣʴʥʽʩʪʴ ʧʨʠ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʽ ʩʢʣʘʜʘʻ 22ï24 

%, ʧʨʠʯʦʤʫ ʚ ʧʝʨʰʽ 24ï48 ʛʦʜ ʟ ʤʦʤʝʥʪʫ ʛʦʩʧʽʪʘʣʽʟʘʮʽʾ ʩʤʝʨʪʴ ʢʦʥʩʪʘʪʫʶʪʴ ʫ 

65,1ï70,0 % ʚʠʧʘʜʢʽʚ [316]. ʇʨʠ ʣʝʛʢʽʡ ʪʨʘʚʤʽ ʟ ʨʦʟʚʠʪʢʦʤ ʰʦʢʫ ɯ ʩʪʫʧʝʥʷ ʊʍ 

ʥʝ ʨʦʟʚʠʚʘʻʪʴʩʷ. ʇʨʠ ʪʨʘʚʤʽ ʩʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʚʽʨʦʛʽʜʥʽʩʪʴ 

ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʊʍ ʩʢʣʘʜʘʻ ʙʣʠʟʴʢʦ 20 %, ʩʝʨʝʜ ʷʢʠʭ ʢʦʞʝʥ ʜʝʩʷʪʠʡ ʧʦʤʠʨʘʻ. ʇʨʠ 

ʪʷʞʢʽʡ ʪʨʘʚʤʽ ʟ ʨʦʟʚʠʪʢʦʤ ʰʦʢʫ ɯɯɯ ʩʪʫʧʝʥʷ ʊʍ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʪʁ ɹ ʫ ʚʩʽʭ 

ʧʦʩʪʨʘʞʜʘʣʠʭ, ʩʤʝʨʪʥʽʩʪʴ ʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʢʦʣʦ 40 %. ʗʢʱʦ ʪʨʘʚʤʘ ʥʝ ʩʫʤʽʩʥʘ ʟ 

ʞʠʪʪʷʤ, ʚʽʜʟʥʘʯʘʶʪʴ ʥʘʡʪʞ̫ʯʠʡ ʧʝʨʝʙʽʛ ʊʍ ʟ ʣʝʪʘʣʴʥʽʩʪʶ ʧʦʥʘʜ 90 %. 

ʆʩʥʦʚʥʦʶ ʧʨʦʙʣʝʤʦʶ ʊʍ ʻ ʨʦʟʚʠʪʦʢ ʧʦʣʽʦʨʛʘʥʥʦʾ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ ï 

ʦʩʥʦʚʥʦʾ ʧʨʠʯʠʥʠ ʟʘʛʠʙʝʣʽ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ [268, 306, 311]. ʅʝʟʚʘʞʘʶʯʠ ʥʘ ʟʥʘʯʥʽ 

ʜʦʩʷʛʥʝʥʥʷ ʫ ʩʚʦʻʯʘʩʥʽʡ ʜʽʘʛʥʦʩʪʠʮʽ ʊʍ, ʧʠʪʘʥʥʷ ʱʦʜʦ ʝʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪ̔ ʾʾ 

ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʟʘʣʠʰʘʻʪʴʩʷ ʜʘʣʝʢʠʤ ʚʽʜ ʩʚʦʛʦ ʦʩʪʘʪʦʯʥʦʛʦ ʚʠʨʽʰʝʥʥʷ. ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ 

ʢʦʥʩʪʘʪʫʪʁʴ, ʱʦ ʧʦʛʣʠʙʣʝʥʥʷ ʚʠʚʯʝʥʥʷ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʫ ʊʍ ʽ ʨʦʟʨʦʙʢʘ ʥʘ ʡʦʛʦ 

ʦʩʥʦʚʽ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʥʦ ʦʙˇʨʫʥʪʦʚʘʥʠʭ ʤʝʪʦʜʽʚ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʻ ʛʦʣʦʚʥʠʤ ʥʘʧʨʷʤʢʦʤ 

ʚʠʨʽʰʝʥʥʷ ʧʨʦʙʣʝʤʠ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʽ ʟʘ ʫʤʦʚ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ɺʦʜʥʦʯʘʩ, 

ʘʥʘʣʽʟ ʜʦʩʪʫʧʥʦʾ ʣʽʪʝʨʘʪʫʨʠ ʟ ʧʨʦʙʣʝʤ ʊʍ ʩʚʽʜʯʠʪʴ ʧʨʦ ʷʚʥʝ ʧʝʨʝʚʘʞʘʥʥʷ 

ʢʽʣʴʢʦʩʪʽ ʢʣʽʥʽʯʥʠʭ ʨʦʙʽʪ ʥʘʜ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʠʤʠ, ʱʦ ʚʢʘʟʫʻ ʥʘ 

ʥʝʦʙʭʽʜʥʽʩʪʴ ʧʦʛʣʠʙʣʝʥʥʷ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʠʭ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʴ, ʫʜʦʩʢʦʥʘʣʝʥʥʷ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʦʚʘʥʠʭ ʤʦʜʝʣʝʡ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ, ʷʢʘ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷ ʨʦʟʚʠʪʢʦʤ 

ʩʠʩʪʝʤʥʠʭ ʚʽʜʭʠʣʝʥʴ, ʡ ʦʜʥʦʯʘʩʥʦ ʜʦʟʚʦʣʷʻ ʚʠʚʯʘʪʠ ʨʽʟʥʦʤʘʥʽʪʥʽ ʤʝʪʦʜʠ 

ʩʠʩʪʝʤʥʦʾ ʢʦʨʝʢʮʽʾ. ʇʨʘʢʪʠʯʥʦ ʚʽʜʩʫʪʥʽ ʨʦʙʦʪʠ, ʷʢʽ ʩʪʦʩʫʶʪʴʩʷ ʚʠʚʯʝʥʥʷ 

ʜʠʥʘʤʢ̔ʠ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʾ ʊʍ ʧʨʦʪʷʛʦʤ ʪʨʠʚʘʣʦʛʦ ʯʘʩʫ, ʘʜʞʝ ʚ 

ʢʣʽʥʽʮʽ ʊʍ ʧʨʦʪʽʢʘʻ ʟʘ ʧʝʚʥʠʤʠ ʟʘʢʦʥʦʤʽʨʥʦʩʪʷʤʠ, ʱʦ ʚʠʤʘʛʘʻ 

ʜʠʬʝʨʝʥʮʽʡʦʚʘʥʦʛʦ ʧʽʜʭʦʜʫ ʜʦ ʚʠʙʦʨʫ ʤʝʪʦʜʽʚ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʚ ʨʽʟʥʽ ʧʝʨʽʦʜʠ 

ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʫ.     
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1.2 ʄʝʭʘʥʽʟʤ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ ʭʚʦʨʦʙʠ 

 

ʆʩʥʦʚʥʠʤ ʝʪʽʦʣʦʛʽʯʥʠʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʪʷʞʢʠʭ ʤʥʦʞʠʥʥʠʭ (ʫ 

ʤʝʞʘʭ ʦʜʥʽʻʾ ʘʥʘʪʦʤʽʯʥʦʾ ʜʽʣʷʥʢʠ) ʪʘ ʧʦʻʜʥʘʥʠʭ ʧʦhʢʦʜʞʝʥʴ (ʫ ʨʽʟʥʠʭ 

ʘʥʘʪʦʤʽʯʥʠʭ ʜʽʣʷʥʢʘʭ) ʻ ʜʽʷ ʪʨʘʚʤʫʚʘʣʴʥʦʛʦ ʯʠʥʥʠʢʘ ʟʥʘʯʥʦʾ ʩʠʣʠ. ʇʨʠ 

ʮʴʦʤʫ ʚʠʥʠʢʘʶʪʴ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ, ʷʢʽ, ʟ ʦʜʥʦʛʦ ʙʦʢʫ, ʟʫʤʦʚʣʝʥʽ ʣʦʢʘʣʽʟʘʮʽʻʶ 

ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ (ʯʝʨʝʧ, ʤʦʟʦʢ, ʛʨʫʜʥʘ ʢʣʽʪʢʘ, ʜʦʚʛʽ ʪʨʫʙʯʘʩʪʽ ʢʽʩʪʢʠ, ʢʽʩʪʢʠ 

ʪʘʟʘ, ʚʥʫʪʨʽʰʥʽ ʦʨʛʘʥʠ ʽ ʧʦʜ.) ʟʽ ʩʧʝʮʠʬʽʯʥʠʤ ʩʠʤʧʪʦʤʦʢʦʤʧʣʝʢʩʦʤ, 

ʧʦʚᾷʷʟʘʥʠʤ ʽʟ ʤʽʩʮʝʤ ʧʨʠʢʣʘʜʘʥʥʷ ʪʨʘʚʤʫʚʘʣʴʥʦʛʦ ʯʠʥʥʠʢʘ  ̔ ʚʪʨʘʪʦʶ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʠ ʽ ʬʫʥʢʮʽʾ ʢʦʥʢʨʝʪʥʠʭ ʪʢʘʥʠʥ ʪʘ ʦʨʛʘʥʽʚ ʫ ʤʦʤʝʥʪ ʪʨʘʚʤʫʚʘʥʥʷ, ʘ ʟ 

ʽʥʰʦʛʦ ï ʧʦʚᾷʷʟʘʥʽ ʟ ʜʠʩʬʫʥʢʮʽʻʶ ʦʨʛʘʥʽʚ ʽ ʩʠʩʪʝʤ, ʚʽʜʜʘʣʝʥʠʭ ʚʽʜ ʤʽʩʮʷ 

ʪʨʘʚʤʠ [169].  

ʇʽʩʣʷ ʜʽʾ ʪʨʘʚʤʫʚʘʣʴʥʦʛʦ ʯʠʥʥʠʢʘ ʧʝʨʰ ʟʘ ʚʩʝ ʟ ʤʽʩʮʷ ʫʨʘʞʝʥʥʷ ʧʦ 

ʘʬʝʨʝʥʪʥʠʭ ʥʝʨʚʦʚʠʭ ʟʘʢʽʥʯʝʥʥʷʭ ʥʘʜʭʦʜʠʪʴ ʩʫʢʫʧʥʽʩʪʴ ʩʠʛʥʘʣʽʚ, ʷʢʽ 

ʚʠʢʣʠʢʘʶʪʴ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʫ ʤʦʙʽʣʽʟʘʮʽʶ ʨʝʩʫʨʩʽʚ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ, ʩʧʨʷʤʦʚʘʥʠʭ ʥʘ 

ʟʙʝʨʝʞʝʥʥʷ ʞʠʪʪʷ ʽʥʜʠʚʽʜʘ, ʚʽʜʥʦʚʣʝʥʥʷ ʧʦʨʫʰʝʥʠʭ ʬʫʥʢʮʽʡ ʽ ʩʪʨʫʢʪʫʨ [62,  

73, 89, 143, 241]. ʎʷ ʨʝʘʢʮʽʷ ʻ ʥʝʩʧʝʮʠʬʽʯʥʦʶ ʪʘ ʝʚʦʣʶʮʽʡʥʦ ʟʘʢʨʽʧʣʝʥʦʶ ʽ 

ʚʠʟʥʘʯʘʻʪʴʩʷ ʷʢ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʠʡ ʰʦʢ [73]. 

ɼʦ ʦʩʥʦʚʥʠʭ ʝʪʽʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʬʘʢʪʦʨʽʚ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʰʦʢʫ 

ʥʘʣʝʞʘʪʴ ʥʘʜʤʽʨʥʘ ʙʦʣʴʦʚʘ ʽʤʧʫʣʴʩʘʮʽ,̫ ʢʨʦʚʦʚʪʨʘʪʘ, ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʤôʷʢʠʭ 

ʪʢʘʥʠʥ, ʜʦʚʛʠʭ ʢʽʩʪʦʢ, ʞʠʪʪʻʚʦ ʚʘʞʣʠʚʠʭ ʦʨʛʘʥʽʚ ʽʟ ʚʪʨʘʪʦʶ ʾʭ ʬʫʥʢʮʽʾ [94, 

146, 152, 332]. ɿʘ ʮʠʭ ʫʤʦʚ ʥʘʩʪʘʻ ʘʢʪʠʚʘʮʽʷ ʩʠʤʧʘʪʠʢʦ-ʘʜʨʝʥʘʣʦʚʦʾ, 

ʛʽʧʦʬʽʟʘʨʥʦ-ʥʘʜʥʠʨʥʠʢʦʚʦʟʘʣʦʟʥʦʾ ʽ ʨʝʥʽʥ-ʘʥʛʽʦʪʝʥʟʠʥʦʚʦʾ ʩʠʩʪʝʤ; 

ʧʽʜʚʠʱʫʻʪʴʩʷ ʩʝʢʨʝʮʽʷ ʘʥʪʠʜʽʫʨʝʪʠʯʥʦʛʦ ʽ ʣʘʢʪʦʪʨʦʧʥʦʛʦ ʛʦʨʤʦʥʽʚ ʛʽʧʦʬʽʟʘ, 

ʧʨʦʩʪʘʛʣʘʥʜʠʥʽʚ ʽ ʛʣʶʢʘʛʦʥʫ; ʛʘʣʴʤʫʻʪʴʩʷ ʬʫʥʢʮʽʷ ʱʠʪʦʧʦʜʽʙʥʦʾ, 

ʧʽʜʰʣʫʥʢʦʚʦʾ ʽ ʩʪʘʪʝʚʦʾ ʟʘʣʦʟ [72, 223]. ɻʝʥʝʨʘʣʽʟʘʮʽʷ ʥʝʡʨʦʝʥʜʦʢʨʠʥʥʦʛʦ 

ʩʪʠʤʫʣʫ, ʷʢʘ ʨʝʘʣʽʟʫʻʪʴʩʷ ʥʘ ʛʽʧʦʪʘʣʘʤʽʯʥʦʤʫ ʨʽʚʥʽ, ʩʧʨʷʤʦʚʘʥʘ ʥʘ ʚʤʠʢʘʥʥʷ 

ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ ʩʠʩʪʝʤʥʦʾ ʘʜʘʧʪʘʮʽʾ [275]. ʆʜʥʘʢ ʧʨʠ ʚʧʣʠʚʽ ʪʨʘʚʤʫʚʘʣʴʥʦʛʦ 
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ʯʠʥʥʠʢʘ ʟʥʘʯʥʦʾ ʩʠʣʠ ʧʽʩʣʷ ʜʦʩʷʛʥʝʥʥʷ ʧʝʚʥʦʛʦ ʨʽʚʥʷ ʘʜʘʧʪʘʮʽʡʥʠʭ ʨʝʘʢʮʽʡ, 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʘ ʜʣʷ ʜʘʥʦʛʦ ̔ʥʜʠʚʽʜʫʫʤʘ, ʮʝʡ ʤʝʭʘʥʽʟʤ ʤʦʞʝ ʧʝʨʝʪʚʦʨʠʪʠʩʷ ʥʘ 

ʬʘʢʪʦʨ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʫ [219].  

ɻʦʩʪʨʘ ʨʝʘʢʮʽʷ ʥʘ ʪʨʘʚʤʫ ʧʨʦʷʚʣʷʻʪʴʩʷ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷʤ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ 

ʚʤʽʩʪʫ ʘʜʨʝʥʘʣʽʥʫ, ʥʦʨʘʜʨʝʥʘʣʽʥʫ ʽ ʛʣʶʢʦʢʦʨʪʠʢʦʾʜʽʚ. ʂʘʪʝʭʦʣʘʤʽʥʠ ʷʢ ʩʪʨʝʩ-

ʨʝʘʣʽʟʫʶʯʽ ʛʦʨʤʦʥʠ, ʟ ʦʜʥʦʛʦ ʙʦʢʫ, ʩʪʠʤʫʣʶʶʪʴ ʦʙʤʽʥ ʨʝʯʦʚʠʥ, ʟ ʽʥʰʦʛʦ ï 

ʧʽʜ ʾʭ ʚʧʣʠʚʦʤ ʚʽʜʙʫʚʘʻʪʴʩʷ ʟʙʫʜʞʝʥʥʷ Ŭ-ʨʝʮʝʧʪʦʨʽʚ ʧʝʨʠʬʝʨʽʡʥʠʭ 

ʢʨʦʚʦʥʦʩʥʠʭ ʩʫʜʠʥ, ʱʦ ʧʨʠʟʚʦʜʠʪʴ ʜʦ ʾʭ ʩʧʘʟʤʫ ʪʘ ʩʪʠʤʫʣʶʚʘʥʥʷ b-

ʨʝʮʝʧʪʦʨʽʚ ʩʝʨʮʷ, ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽ ʯʦʛʦ ʟʙʽʣʴʰʫʻʪʴʩʷ ʩʠʣʘ ʩʝʨʮʝʚʠʭ ʩʢʦʨʦʯʝʥʴ. 

ɿʚʫʞʝʥʥʷ ʧʨʦʩʚʽʪʫ ʧʝʨʠʬʝʨʽʡʥʠʭ ʩʫʜʠʥ ʰʢʽʨʠ, ʩʢʝʣʝʪʥʦʾ ʤʫʩʢʫʣʘʪʫʨʠ 

ʟʫʤʦʚʣʶʻ ʝʢʦʥʦʤʽ ʁʢʨʦʚʽ ʜʣʷ ʢʨʦʚʦʧʦʩʪʘʯʘʥʥʷ ʞʠʪʪʻʚʦ ʚʘʞʣʠʚʠʭ ʦʨʛʘʥʽʚ, 

ʥʘʩʘʤʧʝʨʝʜ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʢʫ ʽ ʩʝʨʮʷ. ɺʽʜʙʫʚʘʻʪʴʩʷ çʮʝʥʪʨʘʣʽʟʘʮʽʷè 

ʢʨʦʚʦʦʙʽʛʫ. ʆʩʪʘʥʥʽʡ ʟʜʽʡʩʥʶʻʪʴʩʷ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤʫ ʧʦ ʘʨʪʝʨʽʦʚʝʥʦʟʥʠʭ 

ʘʥʘʩʪʦʤʦʟʘʭ, ʦʙʤʠʥʘʶʯʠ ʢʘʧʽʣʷʨʥʝ ʨʫʩʣʦ [213]. ɼʘʥʽ ʧʨʦʮʝʩʠ, ʢʨʽʤ ʮʴʦʛʦ, 

ʧʨʠʟʚʦʜʷʪʴ ʜʦ ʤʦʙʽʣʽʟʘʮʽʾ ʢʨʦʚʽ ʟ ʢʨʦʚôʷʥʠʭ ʜʝʧʦ ʽ ʤʦʙʽʣʽʟʘʮʽʾ ʨʽʜʠʥʠ ʚ 

ʩʫʜʠʥʥʝ ʨʫʩʣʦ. ʆʜʥʘʢ ʟʘ ʫʤʦʚ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ ʢʨʦʚʦʧʦʩʪʘʯʘʥʥʷ ʪʘ ʩʪʠʤʫʣʷʮʽʾ 

ʦʙʤʽʥʫ ʨʝʯʦʚʠʥ ʢʘʪʝʭʦʣʘʤʽʥʘʤʠ ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʽʡʥʠʭ ʦʨʛʘʥʘʭ ʽ ʪʢʘʥʠʥʘʭ ʫʞʝ ʚ ʮʝʡ 

ʧʝʨʽʦʜ ʨʦʟʚʠʚʘʻʪʴʩʷ ʥʝʚʽʜʧʦʚʽʜʥʽʩʪʴ ʤʽʞ ʾʭ ʝʥʝʨʛʝʪʠʯʥʠʤʠ ʧʦʪʨʝʙʘʤʠ ʪʘ 

ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʽʯʥʠʤ ʟʘʙʝʟʧʝʯʝʥʥʷʤ, ʱʦ ʩʪʚʦʨʶʻ ʧʝʨʝʜʫʤʦʚʠ ʜʣʷ ʚʠʥʠʢʥʝʥʥʷ 

ʦʨʛʘʥʥʦʾ ʜʠʩʬʫʥʢʮʽʾ ʥʘʩʘʤʧʝʨʝʜ ʰʣʫʥʢʦʚʦ-ʢʠʰʢʦʚʦʛʦ ʪʨʘʢʪʫ [265ï267]. 

ʋ ʩʚʦʶ ʯʝʨʛʫ, ʧʦʩʠʣʝʥʝ ʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʛʣʶʢʦʢʦʨʪʠʢʦʾʜʽʚ ʟʘ ʫʤʦʚ 

ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʰʦʢʫ ʩʧʨʠʷʻ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʶ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʽ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ ʟʘʚʜʷʢʠ 

ʩʪʠʤʫʣʶʚʘʥʥʁ  ʧʨʦʮʝʩʽʚ ʛʣʶʢʦʥʝʦʛʝʥʝʟʫ, ʟʤʝʥʰʝʥʥ ʁ ʝʢʩʪʨʘʚʘʟʘʮʽʾ ʟʘ 

ʨʘʭʫʥʦʢ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʩʫʜʠʥʥʦʾ ʧʨʦʥʠʢʥʦʩʪʽ, ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʶ ʘʨʪʝʨʽʘʣʴʥʦʛʦ ʪʠʩʢʫ 

ʚʥʘʩʣʽʜʦʢ ʩʧʘʟʤʫ ʩʫʜʠʥ. ʆʜʥʘʢ ʧʨʠ ʥʘʜʤʽʨʥʦʤʫ ʾʭ ʚʠʜʽʣʝʥʥʽ ʧʦʩʠʣʶʻʪʴʩʷ 

ʢʘʪʘʙʦʣʽʟʤ ʙʽʣʢʽʚ, ʥʘʨʦʩʪʘʻ ʘʤʽʥʦʘʮʠʜʝʤʽʷ [14, 273]. ɸʤʽʥʦʢʠʩʣʦʪʠ ʧʽʩʣʷ 

ʜʝʟʘʤʽʥʫʚʘʥʥʷ ʧʦʯʠʥʘʶʪʴ ʚʠʢʦʨʠʩʪʦʚʫʚʘʪʠʩʷ ʢʣʽʪʠʥʘʤʠ ʥʝ ʷʢ ʧʣʘʩʪʠʯʥʠʡ 

ʤʘʪʝʨʽʘʣ, ʘ ʷʢ ʝʥʝʨʛʝʪʠʯʥʠʡ ʩʫʙʩʪʨʘʪ. ʎʝ ʩʪʚʦʨʶʻ ʧʝʨʝʜʫʤʦʚʠ ʜʣʷ 

ʚʠʥʠʢʥʝʥʥʷ ʧʣʘʩʪʠʯʥʦʾ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ, ʟʥʠʞʝʥʥ ̫ ʬʘʢʪʦʨʽʚ ʩʧʝʮʠʬʽʯʥʦʾ ʽ 
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ʥʝʩʧʝʮʠʬʽʯʥʦʾ ʽʤʫʥʦʣʦʛʽʯʥʦʾ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʽ, ʤʘʢʩʠʤʫʤ ʷʢʠʭ ʨʦʟʚʠʚʘʻʪʴʩʷ 

ʯʝʨʝʟ 7ï14 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ [88].  

ɿʨʦʟʫʤʽʣʦ, ʱʦ, ʯʠʤ ʪʷʞʯʘ ʪʨʘʚʤʘ, ʪʠʤ ʛʣʠʙʰʠʤʠ ʙʫʜʫʪʴ ʮʽ ʟʤʽʥʠ. ʅʘ 

ʜʫʤʢʫ ʨʷʜʫ ʜʦʩʣʽʜʥʠʢʽʚ, ʩʘʤʝ ʚ ʜʘʥʠʡ ʧʝʨʽʦʜ ʚʠʥʠʢʘʶʪʴ ʦʩʥʦʚʥʽ ʧʨʠʯʠʥʥʦ-

ʥʘʩʣʽʜʢʦʚʽ ʚʟʘʻʤʦʟʚôʷʟʢʠ, ʷʢʽ ʚʠʟʥʘʯʘʶʪʴ ʧʦʜʘʣʴʰʠʡ ʨʦʟʚʠʪʦʢ ʭʚʦʨʦʙʠ, ʾʾ 

ʪʷʞʢʽʩʪʴ ʽ ʥʘʩʣʽʜʢʠ [89].  

ʊʨʘʚʤʘʪʠʯʥʠʡ ʰʦʢ, ʟʫʤʦʚʣʝʥʠʡ ʤʝʭʘʥʽʯʥʦʶ ʪʨʘʚʤʦʶ, ʷʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, 

ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷ ʟʦʚʥʽʰʥʴʦʶ ʘʙʦ ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʶ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʶ. ʂʨʦʚʦʚʪʨʘʪʘ, 

ʷʢʘ ʧʨʠ ʮʴʦʤʫ ʚʠʥʠʢʘʻ, ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷ ʨʦʟʚʠʪʢʦʤ ʨʷʜʫ ʧʨʠʩʪʦʩʫʚʘʣʴʥʠʭ ʽ 

ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʨʝʘʢʮʽʡ. ʇʦʩʠʣʶʻʪʴʩʷ ʨʝʘʢʮʽʷ ʛʽʧʦʪʘʣʘʤʦ-ʛʽʧʦʬʽʟʘʨʥʦ-

ʥʘʜʥʠʨʥʠʢʦʚʦʟʘʣʦʟʥʦʾ ʩʠʩʪʝʤʠ, ʧʦʛʣʠʙʣʶʻʪʴʩʷ çʮʝʥʪʨʘʣʽʟʘʮʽʷè ʢʨʦʚʦʦʙʽʛʫ, 

ʧʦʛʽʨʰʫʻʪʴʩʷ ʧʦʩʪʘʯʘʥʥʷ ʧʝʨʠʬʝʨʽʡʥʠʭ ʪʢʘʥʠʥ ʽ ʦʨʛʘʥʽʚ ʢʠʩʥʝʤ, ʟʥʠʞʫʻʪʴʩʷ 

ʪʢʘʥʠʥʥʘ ʧʝʨʬʫʟʽʷ, ʱʦ ʟʫʤʦʚʣʝʥʘ ʥʝʚʽʜʧʦʚʽʜʥʽʩʪʶ ʤʽʞ ʦʙôʻʤʦʤ ʮʠʨʢʫʣʶʶʯʦʾ 

ʢʨʦʚʽ ʪʘ ʻʤʥʽʩʪʶ ʩʫʜʠʥʥʦʛʦ ʨʫʩʣʘ [271]. ɹʽʣʴʰ ʚʠʨʘʞʝʥʦʶ ʩʪʘʻ ʦʨʛʘʥʥʘ 

ʜʠʩʬʫʥʢʮʽʷ, ʷʢʘ ʚ ʨʘʟʽ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʠʭ ʨʝʟʝʨʚʽʚ ʪʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʷ 

ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʾ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʦʾ ʪʝʨʘʧʽʾ ʟʘʤʠʢʘʻ çʭʠʙʥʝ ʢʦʣʦè ʫ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʧʦʣʽʦʨʛʘʥʥʦʾ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ. 

ɼʘʥʽ ʣʽʪʝʨʘʪʫʨʠ ʩʚʽʜʯʘʪʴ ʧʨʦ ʪʝ, ʱʦ ʟʘ ʮʠʭ ʫʤʦʚ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʦ ʚ 

ʩʫʜʠʥʥʝ ʨʫʩʣʦ ʥʘʜʭʦʜʠʪʴ ʨʽʜʠʥʘ ʟ ʤʽʞʢʣʽʪʠʥʥʦʛʦ ʧʨʦʩʪʦʨʫ, ʧʦʩʠʣʶʻʪʴʩʷ 

ʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʘʣʴʜʦʩʪʝʨʦʥʫ ʟ̔  ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷʤ ʨʝʘʙʩʦʨʙʮʽʾ ʥʘʪʨʽʶ ʽ ʚʦʜʠ ʚ 

ʧʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʦʤʫ ʚʽʜʜʽʣʽ ʢʘʥʘʣʴʮʽʚ ʥʝʬʨʦʥʘ. ɿʤʝʥʰʫʻʪʴʩʷ ʫʪʚʦʨʝʥʥʷ ʩʝʯʽ ʥʘ 

ʪʣʽ ʘʚʪʦʛʝʤʦʜʠʣʶʮʽʾ [26]. 

ɿʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʧʦʪʫʞʥʦʩʪʽ ʙʦʣʴʦʚʦʾ ʽʤʧʫʣʴʩʘʮʽʾ ʫ ʧʽʜʢʽʨʢʦʚʽʡ ʨʝʯʦʚʠʥʽ 

ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʢʫ ʚ ʢʣʽʪʠʥʘʭ ʨʝʪʠʢʫʣʷʨʥʦʾ ʬʦʨʤʘʮʽʾ ʚʠʥʠʢʘʶʪʴ ʩʠʛʥʘʣʠ, ʷʢʽ 

ʤʦʞʫʪʴ ʚʽʜʨʘʟʫ ʧʨʠʟʚʝʩʪʠ ʜʦ ʜʠʣʘʪʘʮʽʾ ʩʫʜʠʥ, ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ ʧʨʠʧʣʠʚʫ ʢʨʦʚʽ ʜʦ 

ʩʝʨʮʷ, ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʭʚʠʣʠʥʥʦʛʦ ʦʙôʻʤʫ ʩʝʨʮʷ ʽ ʛʽʧʦʪʦʥʽʾ, ʱʦ, ʫ ʩʚʦʶ ʯʝʨʛʫ, 

ʩʧʨʠʷʻ ʥʘʨʦʩʪʘʥʥʶ ʛʽʧʦʢʩʽʾ ʪʘ ʨʽʟʢʦʤʫ ʧʝʨʝʭʦʜʫ ʰʦʢʫ ʚʽʜ ʝʨʝʢʪʠʣʴʥʦʾ ʩʪʘʜʽʾ 

ʜʦ ʪʦʨʧʽʜʥʦʾ ʟ ʧʦʛʽʨʰʝʥʥʷʤ ʬʫʥʢʮʽʡ ʦʨʛʘʥʽʚ ʽ ʩʠʩʪʝʤ [74, 215, 322]. 

ɼʣʷ ʪʦʨʧʽʜʥʦ ʾʩʪʘʜʽʾ ʰʦʢʫ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥ ̔ʚʠʩʥʘʞʝʥʥʷ ʩʠʤʧʘʪʦ-ʘʜʨʝʥʘʣʦʚʦʾ 
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ʩʠʩʪʝʤʠ, ʥʘʨʦʩʪʘʥʥʷ ʜʠʩʤʝʪʘʙʦʣʽʯʥʠʭ ʨʦʟʣʘʜʽʚ, ʷʢʽ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʶʪʴʩʷ 

ʥʘʢʦʧʠʯʝʥʥʷʤ ʫ ʪʢʘʥʠʥʘʭ ʨʝʯʦʚʠʥ, ʱʦ ʧʘʨʘʣʽʟʫʶʪʴ ʩʫʜʠʥʠ (ʛʽʩʪʘʤʽʥ, 

ʬʝʨʠʪʠʥ, b-ʦʢʩʠʤʘʩʣʷʥʘ ʢʠʩʣʦʪʘ, ʤʦʣʦʯʥʘ ʢʠʩʣʦʪʘ ʡ ʽʥʰʽ ʧʨʦʜʫʢʪʠ 

ʤʝʪʘʙʦʣʽʟʤʫ). ɺʩʝ ʮʝ ʧʨʠʟʚʦʜʠʪʴ ʜʦ ʧʘʨʝʟʫ ʧʨʝʢʘʧʽʣʷʨʥʠʭ ʩʬʽʥʢʪʝʨʽʚ ʟ 

ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʾʭ ʧʘʨʘʣʽʯʝʤ ï ʥʘʩʪʘʻ çʜʝʮʝʥʪʨʘʣʽʟʘʮʽʷè ʢʨʦʚʦʦʙʽʛʫ [67, 191, 197, 

231]. 

ɺʥʘʩʣʽʜʦʢ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ  ʪʠʩʢʫ ʚ ʧʝʨʝʧʦʚʥʝʥʠʭ ʢʘʧʽʣʷʨʘʭ ʚʠʥʠʢʘʶʪʴ 

ʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʠʡ ʥʘʙʨʷʢ ʽ ʛʝʤʦʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʷ. ʂʨʦʚʦʦʙʽʛ ʩʧʦʚʽʣʴʥʶʻʪʴʩʷ, 

ʩʪʚʦʨʶʶʪʴʩʷ ʧʝʨʝʜʫʤʦʚʠ ʜʣʷ ʩʧʦʥʪʘʥʥʦʛʦ ʟʛʦʨʪʘʥʥʷ ʢʨʦʚʽ ʚ ʢʘʧʽʣʷʨʘʭ. 

ʈʦʟʚʠʚʘʻʪʴʩʷ ʜʠʩʝʤʽʥʦʚʘʥʠʡ ʤʽʢʨʦʪʨʦʤʙʦʟ. ʊʷʞʢʝ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ 

ʤʽʢʨʦʮʠʨʢʫʣʷʮʽʾ ʩʧʨʠʷʻ ʟʥʘʯʥʦʤʫ ʟʨʦʩʪʘʥʥʶ ʮʠʨʢʫʣʷʪʦʨʥʦʾ ʛʽʧʦʢʩʽʾ, ʷʢʘ 

ʥʘʥʦʩʠʪʴ ʯʝʨʛʦʚʠʡ ʫʜʘʨ ʧʦ ʦʨʛʘʥʘʭ ʽ ʩʠʩʪʝʤʘʭ, ʘ ʪʘʢʦʞ ʚʠʢʣʠʢʘʻ ʨʽʟʢʫ ʾʭ 

ʜʠʩʬʫʥʢʮʽʶ ʟ ʧʨʠʛʥʽʯʝʥʥʷʤ ʩʝʨʮʝʚʦʾ ʜʽʷʣʴʥʦʩʪʽ ʪʘ ʨʦʟʚʠʪʢʦʤ ʥʠʨʢʦʚʦʾ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ [172, 206, 239, 254, 303, 314]. 

 ʑʝ ʦʜʥʠʤ ʤʝʭʘʥʽʟʤʦʤ, ʷʢʠʡ ʩʧʨʠʷʻ ʧʦʛʣʠʙʣʝʥʥʶ ʜʦʩʪʘʚʢʠ ʢʠʩʥʶ ʜʦ 

ʪʢʘʥʠʥ ʟʘ ʫʤʦʚ ʊʍ, ʻ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʚ ʩʠʩʪʝʤʽ ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʦʛʦ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʫ [155]. 

ʅʘ ʪʣʽ ʪʨʘʚʤʠ ʟ ʤʦʤʝʥʪʫ ʛʦʩʧʽʪʘʣʽʟʘʮʽʾ ʚ ʩʪʘʮʽʦʥʘʨ ʟʤʝʥʰʫʻʪʴʩʷ ʢʽʣʴʢʽʩʪʴ 

ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʽʚ, ʛʝʤʦʛʣʦʙʽʥʫ, ʟʥʠʞʫʻʪʴʩʷ ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪ. ɸʥʝʤʽʷ ʜʦʩʷʛʘʻ 

ʥʘʡʙʽʣʴʰʦʾ ʛʣʠʙʠʥʠ ʥʘ 3 ʜʦʙʫ ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʧʦʚʽʣʴʥʠʤ ʚʽʜʥʦʚʣʝʥʥʷʤ ʫʩʽʭ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ. ɺʽʜʤʽʯʘʶʪʴ ʪʘʢʦʞ ʷʢʽʩʥʽ ʟʤʽʥʠ ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʽʚ: ʟʥʠʞʫʻʪʴʩʷ 

ʦʩʤʦʪʠʯʥʘ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʽʩʪʴ, ʧʽʜʚʠʱʫʻʪʴʩʷ ʧʨʦʥʠʢʥ̔ ʩʪʴ ʤʝʤʙʨʘʥ, ʱʦ 

ʧʨʠʟʚʦʜʠʪʴ ʜʦ ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʠʭ ʚʽʜʭʠʣʝʥʴ. ʊʘʢ, ʧʦʩʠʣʶʻʪʴʩʷ ʘʛʨʝʛʘʮʽʡʥʘ 

ʟʜʘʪʥʩ̔ʪɹ ʽ ʧʦʩʣʘʙʣʶʻʪʴʩʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʽʡʥʘ. ʂʨʽʤ ʮʴʦʛʦ, ʚʽʜʙʫʚʘʻʪʴʩʷ 

ʤʦʨʬʦʣʦʛʽʯʥʘ ʧʝʨʝʙʫʜʦʚʘ ʝʨʠʪʨʦʾʜʥʦʾ ʧʦʧʫʣʷʮʽʾ: ʟʤʝʥʰʫʻʪʴʩʷ ʢʽʣʴʢʽʩʪʴ 

ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʽʚ, ʟʨʦʩʪʘʻ ʚʤʽʩʪ ʧʝʨʝʭʽʜʥʠʭ, ʧʨʝʜʛʝʤʦʣʽʪʠʯʥʠʭ ʽ ʜʝʛʝʥʝʨʘʪʠʚʥʦ-

ʟʤʽʥʝʥʠʭ ʬʦʨʤ ʢʣʽʪʠʥ. 

 ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦ-ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʠʡ ʰʦʢ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʻʪʴʩʷ 

ʛʽʧʦʚʦʣʝʤʽʯʥʠʤ ʩʪʘʥʦʤ  ̔ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʴʦʶ ʧʝʨʬʫʟʽʻʶ ʦʨʛʘʥʽʚ. ʂʣʶʯʦʚʠʤ 

ʤʝʭʘʥʽʟʤʦʤ ʥʝʙʝʟʧʝʯʥʦʛʦ ʜʣʷ ʞʠʪʪʷ ʩʪʘʥʫ ʩʪʘʻ ʩʠʩʪʝʤʥʘ ʛʽʧʦʢʩʽʷ [262].  
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ʋ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʥʘ ʟʤʽʥʫ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʰʦʢʫ ʚʠʥʠʢʘʶʪʴ ʽʥʰʽ 

ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʽ ʧʨʦʮʝʩʠ, ʷʢʽ ʜʦʟʚʦʣʠʣʠ ʚʠʜʽʣʠʪʠ ʚ ʢʣʽʥʽʮʽ ʦʢʨʝʤʽ ʧʝʨʽʦʜʠ ʊʍ 

[146, 204]: 

1. ʇʝʨʽʦʜ ʛʦʩʪʨʦʾ ʨʝʘʢʮʽʾ ʥʘ ʪʨʘʚʤʫ, ʷʢʠʡ ʫ ʩʝʨʝʜʥʴʦʤʫ ʤʦʞʝ ʪʨʠʚʘʪʠ ʜʦ 

2 ʜʽʙ. ʋ ʮʝʡ ʧʝʨʽʦʜ ʚʠʥʠʢʘʶʪʴ ʦʧʠʩʘʥʽ ʚʠʱʝ ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʽ ʧʨʦʮʝʩʠ. 

2. ʇʝʨʽʦʜ ʨʘʥʥʽʭ ʧʨʦʷʚʽʚ ʊʍ, ʷʢʠʡ ʪʨʠʚʘʻ ʜʦ 14 ʜʽʙ. ɿʘ ʮʠʭ ʦʙʩʪʘʚʠʥ 

ʢʣʽʥʽʯʥʦ ʜʽʘʛʥʦʩʪʫʶʪʴ ʚʠʨʘʞʝʥʽ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʬʫʥʢʮʽʡ ʥʘʡʚʘʞʣʠʚʽʰʠʭ ʦʨʛʘʥʽʚ ʽ 

ʩʠʩʪʝʤ: ʟʤʽʥʠ ʥʝʨʚʦʚʦʾ ʪʘ ʝʥʜʦʢʨʠʥʥʦʾ ʨʝʛʫʣʷʮʽʾ; ʟʘʣʠʰʢʦʚʽ ʨʦʟʣʘʜʠ 

ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ ʽ ʨʝʛ̔ ʦʥʘʨʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʽʛʫ; ʧʝʯʽʥʢʦʚʦ-ʥʠʨʢʦʚʫ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʽʩʪʴ; 

ʟʤʽʥʠ ʚʦʜʥʦʛʦ ʪʘ ʝʣʝʢʪʨʦʣʽʪʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʫ; ʧʨʠʛʥʽʯʝʥʥʷ ʽʤʫʥʦʣʦʛʽʯʥʦʾ 

ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ. ʂʨʽʤ ʪʦʛʦ, ʨʦʟʚʠʚʘʶʪʴʩʷ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʽ ʡ ʘʜʘʧʪʘʮʽʡʥʽ ʧʨʦʮʝʩʠ, 

ʚʽʜʤʽʯʘʶʪʴ ʷʚʠʱʘ ʨʝʧʘʨʘʪʠʚʥʠʭ ʨʝʘʢʮʽʡ. 

3. ʇʝʨʽʦʜ ʧʽʟʥʽʭ ʧʨʦʷʚʽʚ ʊʍ. ɼʦʤʽʥʫʶʪʴ ʨʝʧʘʨʘʪʠʚʥʽ ʪʘ ʚʽʜʥʦʚʥʽ 

ʧʨʦʮʝʩʠ. ʇʨʠ ʾʭ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ ʧʦʩʠʣʶʶʪʴʩʷ ʷʚʠʱʘ ʜʠʩʪʨʦʬʽʾ ʪʘ ʩʢʣʝʨʦʟʫ 

ʦʨʛʘʥʽʚ, ʫʧʦʚʽʣʴʥʶʻʪʴʩʷ ʢʦʥʩʦʣʽʜʘʮʽʷ ʧʝʨʝʣʦʤʽʚ, ʥʘʩʪʘʻ  ʛʽʧʦʪʨʦʬʽʷ ʤôʷʟʦʚʦʛʦ 

ʘʧʘʨʘʪʫ ʽ ʧʦʜ. 

4. ʇʝʨ̔ʦʜ ʨʝʘʙʽʣʽʪʘʮʽʾ, ʧʨʠ ʷʢʦʤʫ ʚʽʜʟʥʘʯʘʶʪʴ ʯʘʩʪʢʦʚʝ ʘʙʦ ʧʦʚʥʝ 

ʚʽʜʥʦʚʣʝʥʥʷ ʬʫʥʢʮʽʡ ʽ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ. 

ɺʠʜʽʣʝʥʥʷ ʮʠʭ ʧʝʨʽʦʜʽʚ ʽʟ ʢʦʥʩʪʘʪʘʮʽʻʶ ʢʣʶʯʦʚʠʭ ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʠʭ 

ʧʨʦʮʝʩʽʚ, ʷʢʽ ʚʠʥʠʢʘʶʪʴ, ʩʪʘʣʦ ʽʩʪʦʪʥʠʤ ʧʦʩʪʫʧʦʤ ʚʧʝʨʝʜ ʫ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʥʦʤʫ 

ʦʙˇʨʫʥʪʫʚʘʥʥʽ ʧʽʜʭʦʜʽʚ ʜʦ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʊʍ ʪʘ ʧʦʧʝʨʝʜʞʝʥʥʷ ʧʦʣʽʦʨʛʘʥʥʦʾ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ.  

ʆʜʥʘʢ, ʧʨʠ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʽʡ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʽ ʜʘʥʽ ʧʝʨʽʦʜʠ ʥʝ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʦ. 

ʇʨʘʢʪʠʯʥʦ ʚʽʜʩʫʪʥʽ ʧʫʙʣʽʢʘʮʽʾ, ʷʢʽ ʙ ʚʠʩʚʽʪʣʶʚʘʣʠ ʜʠʥʘʤʽʢʫ ʩʠʩʪʝʤʥʠʭ 

ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʚ ʦʨʛʘʥʽʟʤʽ ʧʨʦʪʷʛʦʤ ʪʨʠʚʘʣʦʛʦ ʯʘʩʫ. ɸʚʪʦʨʠ ʦʢʨʝʤʠʭ ʨʦʙʽʪ 

ʩʪʚʝʨʜʞʫʶʪʴ, ʱʦ ʬʦʨʤʫʚʘʥʥʷ ʰʦʢʫ ʚ ʣʶʜʠʥʠ ʽ ʩʩʘʚʮʽʚ ʚʽʜʙʫʚʘʻʪʴʩʷ ʟʘ 

ʦʜʥʘʢʦʚʠʤʠ ʤʝʭʘʥʽʟʤʘʤʠ, ʱʦ ʜʦʟʚʦʣʷʻ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʽ ʜʘʥʽ ʧʨʷʤʦ 

ʝʢʩʪʨʘʧʦʣʶʚʘʪʠ ʥʘ ʣʶʜʠʥʫ [72]. ɺʦʜʥʦʯʘʩ ʤʦʞʥʘ ʧʨʠʧʫʩʪʠʪʠ, ʷʢʱʦ ʰʦʢ ʻ 

ʧʫʩʢʦʚʠʤ ʤʦʤʝʥʪʦʤ ʫ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʧʦʣʽʦʨʛʘʥʥʦʾ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ ʡ 



 

 

22 

ʧʨʦʪʽʢʘʻ ʟʘ ʽʜʝʥʪʠʯʥʠʤʠ ʫ ʣʶʜʠʥʠ ʡ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ ʤʝʭʘʥʽʟʤʘʤʠ, 

ʪʦ, ʦʯʝʚʠʜʥʦ, ʡ ʤʝʭʘʥʽʟʤʠ ʊʍ ʧʦʜʽʙʥ ̔ʡ ʧʨʦʪʽʢʘ ̒ʚʦʥʘ ʟʘ ʦʜʥʘʢʦʚʠʤʠ ʧʝʨʽʦʜʘʤʠ. 

ʆʜʥʘʢ ʜʦʪʝʧʝʨ ʮʝ ʷʚʠʱʝ ʚ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʽ ʥʝ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʦ.  

 

1.3 ʈʦʣʴ ʧʨʦʮʝʩʽʚ ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ ʪʘ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʾ ʩʠʩʪʝʤʠ ʚ 

ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ 

 

ʉʠʩʪʝʤʥʘ ʛʽʧʦʢʩʽʷ, ʷʢʘ ʚʠʥʠʢʘʻ ʥʘ ʦʩʥʦʚʽ ʧʘʪʦʛʝʥʥʠʭ ʬʘʢʪʦʨʽʚ 

ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʰʦʢʫ, ʪʷʞʢʦ ʧʽʜʜʘʻʪʴʩʷ ʢʦʨʝʢʮʽʾ. ʅʘʚʽʪʴ ʨʝʧʝʨʬʫʟʽʷ 

ʦʢʩʠʛʝʥʦʚʘʥʦʾ ʢʨʦʚʽ ʥʝʨʽʜʢʦ ʧʦʛʣʠʙʣʶʻ ʛʽʧʦʢʩʽʶ ʪʘ ʩʪʘʻ ʯʠʥʥʠʢʦʤ ʙʽʣʴʰʦʾ 

ʽʥʪʝʥʩʠʬʽʢʘʮʽʾ ʫʪʚʦʨʝʥʥʷ ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʬʦʨʤ ʢʠʩʥʶ [82]. ʆʩʪʘʥʥʽ ʥʝ ʪʽʣʴʢʠ 

ʟʛʫʙʥʦ ʜʽʶʪʴ ʥʘ ʢʣʽʪʠʥʥʽ ʤʝʤʙʨʘʥʠ ʟ ʨʦʟʚʠʪʢʦʤ ʮʠʪʦʣʽʟʫ ʪʘ ʟʘʛʠʙʝʣʣ  ʁ

ʢʣʽʪʠʥ, ʚʦʥʠ ʽʥʽʮʽʶʶʪʴ ʩʠʥʪʝʟ ʪʘ ʚʠʚʽʣʴʥʝʥʥʷ ʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʤʝʜʽʘʪʦʨʽʚ ï ʧʨʦ- ʽ 

ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ, ʷʢʽ, ʫ ʩʚʦʶ ʯʝʨʛʫ, ʘʢʪʠʚʫʶʪʴ ʣʝʡʢʦʮʠʪʠ, 

ʤʘʢʨʦʬʘʛʠ ʡ ʝʥʜʦʪʝʣʽʘʣʴʥʽ ʢʣʽʪʠʥʠ. ʃʝʡʢʦʮʠʪʠ ʤʽʛʨʫʶʪʴ ʫ ʟʦʥʫ 

ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʽ ʩʧʨʠʷʶʪʴ ʥʝʡʪʨʘʣʽʟʘʮʽʾ ʧʘʪʦʛʝʥʥʠʭ ʯʠʥʥʠʢʽʚ 

(ʤʽʢʨʦʦʨʛʘʥʽʟʤʽʚ, ʚʣʘʩʥʠʭ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʠʭ ʪʢʘʥʠʥ). ʋ ʮʴʦʤʫ ʚʠʧʘʜʢʫ ʟʥʦʚʫ 

ʚʠʜʽʣʷʶʪʴʩʷ ʘʢʪʠʚʥʽ ʬʦʨʤʠ ʢʠʩʥʶ, ʷʢʽ ʧʨʠ ʥʘʜʤʽʨʥʦʤʫ ʫʪʚʦʨʝʥʥʽ ʥʝ ʩʪʽʣʴʢʠ 

ʟʫʤʦʚʣʶʶʪʴ ʧʦʟʠʪʠʚʥʠʡ ʚʧʣʠʚ, ʩʢʽʣʴʢʠ ʚʠʢʣʠʢʘʶʪʴ ʟʥʘʯʥʝ ʝʥʜʦʪʝʣʽʘʣʴʥʝ 

ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʟ ʧʦʛʣʠʙʣʝʥʥʷʤ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʬʫʥʢʮʽʾ ʦʨʛʘʥʽʚ ʽ ʪʢʘʥʠʥ [254, 314]. 

ɺʠʥʠʢʘʻ çʟʘʤʢʥʝʥʝ ʢʦʣʦè ï ʧʦʢʠ ʽʩʥʫʻ ʰʦʢ, ʧʨʦʜʦʚʞʫʪʁʴʩʷ ʚʠʚʽʣʴʥʝʥʥʷ 

ʤʝʜʽʘʪʦʨʽʚ ʽ ʩʠʩʪʝʤʥʘ ʟʘʧʘʣʴʥʘ ʨʝʘʢʮʽʷ,  ̔ʥʘʚʧʘʢʠ, ʚʠʚʽʣʴʥʝʥʥʷ ʤʝʜʽʘʪʦʨʽʚ ʽ 

ʩʠʩʪʝʤʥʘ ʟʘʧʘʣʴʥʘ ʨʝʘʢʮʽʷ ʧʨʦʜʦʚʞʫʶʪʴ  ʩʪʠʤʫʣʶʚʘʪʠ ʰʦʢ [5, 235, 278, 281]. 

ɿʦʛʣʷʜʫ ʥʘ  ʟ ʚʠʱʝʩʢʘʟʘʥʝ, ʧʝʨʦʢʩʠʜʥʦʤʫ ʦʢʠʩʥʝʥʥʶ ʣʽʧʽʜʽʚ (ʇʆʃ) ʷʢ 

ʦʩʥʦʚʥʦʤʫ ʧʨʦʷʚʫ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʧʣʠʚʫ ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʬʦʨʤ ʢʠʩʥʶ ʟʘ ʫʤʦʚ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʧʨʠʜʽʣʷʶʪʴ ʟʥʘʯʥʫ ʫʚʘʛʫ. ɺ ʦʩʥʦʚʽ ʽʥʽʮʽʘʮʽʾ ʇʆʃ, ʷʢ ʩʚʽʜʯʘʪʴ ʜʘʥʽ 

ʙʘʛʘʪʴʦʭ ʘʚʪʦʨʽʚ, ʣʝʞʠʪʴ ʛʽʧʦʢʩʽʷ [237, 238, 250, 255, 264, 298, 310]. ʇʨʠ 

ʜʝʬʽʮʠʪʽ ʢʠʩʥʶ ʚ ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʷʭ ʟʥʠʞʫʻʪʴʩʷ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʽʩʪʴ ʝʥʝʨʛʦʧʨʦʜʫʢʫʶʯʠʭ 
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ʧʨʦʮʝʩʽʚ ʽʟ ʥʘʢʦʧʠʯʝʥʥʷʤ ʛʝʥʝʨʘʪʦʨʽʚ ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʢʠʩʥʶ ï ʢʩʘʥʪʠʥʦʢʩʠʜʘʟʠ, 

ʫʙ̔ʩʝʤʽʭʽʥʦʥʽʚ, ʽʦʥʽʚ ʤʘʨʛʘʥʮʶ [258, 269, 295, 321].  

ɿʘ ʮʠʭ ʫʤʦʚ ʫ ʪʢʘʥʠʥʘʭ ʪʘ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʥʘʢʦʧʠʯʫʶʪʴʩʷ ʧʝʨʚʠʥʥʽ ʡ 

ʚʪʦʨʠʥʥʽ ʧʨʦʜʫʢʪʠ ʇʆʃ, ʷʢʽ ʥʘʣʝʞʘʪʴ ʜʦ ʯʫʪʣʠʚʠʭ ʽʥʜʠʢʘʪʦʨʽʚ 

ʽʥʪʝʥʩʠʬʽʢʘʮʽʾ ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ. ʇʨʦ ʮʝ ʩʚʽʜʯʘʪʴ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʯʠʩʣʝʥʥʠʭ 

ʘʚʪʦʨʽʚ. ʊʘʢ, ʫ ʨʦʙʦʪʽ [44] ʡʜʝ ʧʨʦ ʪʝ, ʱʦ ʛʦʩʪʨʘ ʮʠʨʢʫʣʷʪʦʨʥʘ ʛʽʧʦʢʩʽʷ 

ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷʤ ʤʘʣʦʥʦʚʦʛʦ ʜʘ̔ʣʴʜʝʛʽʜʫ ʷʢ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ, 

ʪʘʢ ʽ ʚ ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʘʭ, ʘ ʪʘʢʦʞ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ 

ʟʘʭʠʩʪʫ.  

 ɿʘ ʜʘʥʠʤʠ [178], ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʝ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʜʽʻʥʦʚʠʭ 

ʢʦʥôʶʛʘʪʽʚ (ɼʂ) ʽ ʤʘʣʦʥʦʚʦʛʦ ʜʽʘʣʴʜʝʛʽʜʫ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʚʞʝ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʧʽʩʣʷ 

ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ɿ 2 ʜʦ 15 ʜʽʙ ʚʤʽʩʪ ʮʠʭ ʨʝʯʦʚʠʥ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ, ʱʦ 

ʘʚʪʦʨʠ ʧʦʷʩʥʶʶʪʴ ʥʝʡʪʨʘʣʽʟʘʮʽʻʶ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ ʩʠʩʪʝʤʦʶ 

ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʠʭ ʬʝʨʤʝʥʪʽʚ, ʟʦʢʨʝʤʘ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʧʽʜʚʠʱʫʚʘʣʘʩʷ 

ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʢʘʪʘʣʘʟʠ.  

ʋ ʨʦʙʦʪʽ [63] ʚʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʧʝʚʥʫ ʟʘʢʦʥʦʤʽʨʥʽʩʪʴ ʫ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʚʤʽʩʪʫ 

ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ ʪʘ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ. ʅʘ ʧʦʯʘʪʢʦʚʦʤʫ ʝʪʘʧʽ ʨʦʟʚʠʪʢʫ 

ʊʍ ʧʽʜʚʠʱʫʚʘʚʩʷ ʚʤʽʩʪ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ ʷʢ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʘʪʦʛʝʥʥʽ ʯʠʥʥʠʢʠ 

ʜʘʥʦʛʦ ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʫ. ʎʝ, ʫ ʩʚʦʶ ʯʝʨʛʫ, ʧʨʠʟʚʦʜʠʣʦ ʜʦ 

ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʦʾ ʘʢʪʠʚʘʮʽʾ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ (ʥʘ 6 ʛʦʜʠʥʫ ʧʽʩʣʷ 

ʪʨʘʚʤʫʚʘʥʥʷ). ʇʨʦʪʝ ʚ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʚʤʽʩʪ ʤʘʣʦʥʦʚʦʛʦ ʜʽʘʣʴʜʝʛʽʜʫ ʟʨʦʩʪʘʚ ʽ ʜʦ 

ʟʘʢʽʥʯʝʥʥʷ 1 ʜʦʙʠ ʜʦʩʷʛʘʚ ʤʘʢʩʠʤʫʤʫ. ɿʘ ʮʠʭ ʫʤʦʚ ʚʽʜʙʫʚʘʣʦʩʷ ʧʦʩʪʫʧʦʚʝ 

ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʽ ʩʫʧʝʨʦʢʩʠʜʜʠʩʤʫʪʘʟʠ (ʉʆɼ), ʱʦ ʘʚʪʦʨʠ 

ʪʨʘʢʪʫʶʪʴ ʷʢ ʧʦʩʪʫʧʦʚʝ ʚʠʩʥʘʞʝʥʥʷ ʨʝʩʫʨʩʽʚ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ. 

ɸʚʪʦʨʠ ʨʦʙʣʷʪʴ ʚʠʩʥʦʚʦʢ, ʱʦ ʥʘʡʙʽʣʴʰʘ ʝʬʝʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʩʠʩʪʝʤʠ 

ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ ʟʙʝʨʽʛʘʻʪʴʩʷ ʚ ʧʝʨʰʽ 6ï12 ʛʦʜ ʧʽʩʣʷ ʪʨʘʚʤʠ, ʘ ʧʽʢ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʩʠʩʪʝʤʠ ʇʆʃ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʪʁʴ ʯʝʨʝʟ 24 ʛʦʜ. ʅʘʡʙʽʣʴʰ 

ʥʝʩʧʨʠʷʪʣʠʚʠʤ ʧʝʨʽʦʜʦʤ ʟʘ ʩʧʽʚʚʽʜʥʦʰʝʥʥʷʤ ʇʆʃ / ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʠʡ ʟʘʭʠʩʪ 

ʻ 1ï2 ʜʦʙʠ ʧʽʩʣʷ ʪʨʘʚʤʠ. 
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ɿʘ ʜʘʥʠʤʠ ʽʥʰʠʭ ʘʚʪʦʨʽʚ [49, 55], ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʘ ʟʫʤʦʚʣʶʚʘʣʘ 

ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʇʆʃ ʫʞʝ ʯʝʨʝʟ 3 ʛʦʜ ʧʽʩʣʷ ʫʨʘʞʝʥʥʷ ʟ ʤʘʢʩʠʤʫʤʦʤ 

ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ. ɼʦ 7 ʜʦʙʠ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʧʦʩʪʫʧʦʚʦ ʟʥʠʞʫʚʘʣʠʩʷ. 

ʇʦʛʣʠʙʣʝʥʥʷ ʤʝʭʘʥʽʯʥʦʾ ʪʨʘʚʤʠ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʚʘʣʦʩʷ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʠʤ 

ʥʘʢʦʧʠʯʝʥʥʷʤ ʧʝʨʚʠʥʥʠʭ ʽ ʚʪʦʨʠʥʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ ʯʝʨʝʟ 1 

ʜʦʙʫ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ. ʅʘ ʪʘʢʦʤʫ ʞ ʨʽʚʥʽ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʟʘʣʠʰʘʣʠʩʷ ʜʦ 7 

ʜʦʙʠ. ɿʘ ʮʠʭ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʠʭ ʫʤʦʚ ʟʤʝʥʰʫʚʘʚʩʷ ʚʤʽʩʪ ʩʫʣʴʬʛʽʜʨʠʣʴʥʠʭ 

ʛʨʫʧ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʫ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʚʤʽʩʪ ʮʝʨʫʣʦʧʣʘʟʤʽʥʫ ʪʘ ʟʘʛʘʣʴʥʘ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʥʘ 

ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʢʨʦʚʽ ʯʝʨʝʟ 3 ʛʦʜʠʥʠ ʧʽʩʣʷ ʫʨʘʞʝʥʥʷ ʧʽʜʚʠʱʫʚʘʣʠʩʷ ʟ ʧʦʜʘʣʴʰʠʤ 

ʩʫʪʪʻʚʠʤ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 3ï7 ʜʽʙ.  

ɸʥʘʣʦʛʽʯʥʽ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʇʆʃ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʥʘ ʪʣʽ ʢʦʤʙʽʥʘʮʽʾ 

ʤʝʭʘʥʽʯʥʦʾ ʪʨʘʚʤʠ ʽ ʪʝʨʤʽʯʥʦʛʦ ʦʧʽʢʫ ʰʢʽʨʠ (ɯɯɯ ɺ ʩʪ.) [86], ʧʨʦʪʝ ʚʤʽʩʪ ʫ 

ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʪʘ ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ ʧʝʨʚʠʥʥʠʭ ʽ ʚʪʦʨʠʥʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ 

ʙʫʚ ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʚʧʨʦʜʦʚʞ 14 ʜʽʙ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ. 

ɺʽʜʤʽʯʘʣʠ ʚʠʨʘʞʝʥʝ ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ SH-ʛʨʫʧ ʫ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪ̔ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʜʦ 3 

ʜʦʙʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʧ̔ ʜʚʠʱʫʚʘʣʠʩʷ ʚʤʽʩʪ ʮʝʨʫʣʦʧʣʘʟʤʽʥʫ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ 

ʪʘ ʟʘʛʘʣʴʥʘ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʥʘ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʢʨʦʚʽ, ʷʢʽ ʚ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʟʥʠʞʫʚʘʣʠʩʷ. 

ɿʘ ʜʘʥʠʤʠ ʽʥʰʠʭ ʘʚʪʦʨʽʚ [36] ʽʥʪʝʥʩʠʬʽʢʘʮʽʷ ʇʆʃ ʥʘʩʪʘʻ ʧʨʦʧʦʨʮʽʡʥʦ 

ʜʦ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʪʨʘʚʤʠ. ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʢʨʠʪʠʯʥʠʤ ʧʝʨʽʦʜʦʤ, ʢʦʣʠ ʨʽʚʝʥʴ ʇʆʃ 

ʜʦʩʷʛʘʚ ʤʘʢʩʠʤʫʤʫ ʟ ʥʘʡʙʽʣʴʰʠʤ ʚʠʩʥʘʞʝʥʥʷʤ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ, 

ʙʫʣʘ 3 ʜʦʙʘ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ. ɼʦ 7 ʜʦʙʠ ʙʽʣʴʰʽʩʪʴ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ 

ʟʤʽʥʶʚʘʣʘʩʷ ʚ ʥʘʧʨʷʤʢʫ ʥʦʨʤʠ, ʧʨʦʪʝ ʥʝ ʜʦʩʷʛʘʣʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʛʦ ʨʽʚʥʷ.  

ʋ ʨʦʙʦʪʘʭ [20, 272] ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʱʦ ʚ ʛʦʩʪʨʠʡ ʧʝʨʽʦʜ ʧʦʻʜʥʘʥʦʾ 

ʢʨʘʥʽʦʩʢʝʣʝʪʥʦʾ ʪʨʘʚʤʠ ʥʘʩʪʘʻ ʽʥʽʮʽʘʮʽʷ ʧʨʦʮʝʩʽʚ ʚʽʣʴʥʦʨʘʜʠʢʘʣʴʥʦʛʦ 

ʦʢʠʩʥʝʥʥʷ ʣʽʧʽʜʽʚ ʟ ʤʘʢʩʠʤʫʤʦʤ ʯʝʨʝʟ 12 ʛʦʜ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ. 

ɸʥʘʣʦʛʽʯʥʘ ʪʨʘʚʤʘ ʟ ʜʦʜʘʪʢʦʚʦʶ ʢʨʦʚʦʚʪʨʘʪʦʶ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷʤ 

ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʽ ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ ʜʦ 24 ʛʦʜ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ. ɸʚʪʦʨʠ 

ʚʚʘʞʘʶʪʴ, ʱʦ ʮʽ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʻ ʦʩʥʦʚʥʠʤ ʯʠʥʥʠʢʦʤ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʴ ʪʢʘʥʠʥ ʽ 

ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʩʠʩʪʝʤʥʦʾ ʦʨʛʘʥʥʦʾ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ ʧʨʦʪʷʛʦʤ ʫʩʴʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 
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ʪʨʘʚʤʫʚʘʥʥʷ.  

ɿʘ ʮʠʭ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʠʭ ʫʤʦʚ ʟʤʽʥʶʚʘʣʘʩʴ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʬʝʨʤʝʥʪʽʚ 

ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ ï ʉʆɼ ʽ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʚ ʪʢʘʥʠʥʘʭ ʧʝʯʽʥʢʠ. ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ 

ʉʆɼ ʨʽʟʢʦ ʟʥʠʞʫʚʘʣʘʩɹ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ, ʧʽʜʚʠʱʫʚʘʣʘʩɹ ʯʝʨʝʟ 12 ʛʦʜ ʽ ʧʦʚʪʦʨʥʦ 

ʟʤʝʥʰʫʚʘʣʘʩʴ ʯʝʨʝʟ 24 ʛʦʜ. ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʜʦʩʷʛʘʣʘ ʥʠʟʴʢʦʛʦ ʨʽʚʥʷ 

ʯʝʨʝʟ 12 ʛʦʜ ʽ ʟʨʦʩʪʘʣʘ ʯʝʨʝʟ 24 ʛʦʜ. ɿʘ ʫʤʦʚ ʜʦʜʘʪʢʦʚʦʾ ʢʨʦʚʦʚʪʨʘʪʠ 

ʩʪʘʙʽʣʴʥʦ ʥʠʟʴʢʠʡ ʨʽʚʝʥʴ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʬʝʨʤʝʥʪʽʚ ʟʙʝʨʽʛʘʚʩʷ ʚ ʤʝʞʘʭ 2ï12 ʛʦʜ. 

ɺʦʜʥʦʯʘʩ ʚʤʽʩʪ ʮʝʨʫʣʦʧʣʘʟʤʽʥʫ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʚ ʦʙʦʭ ʛʨʫʧʘʭ ʟʘʣʠʰʘʚʩʷ 

ʩʪʘʙʽʣʴʥʦ ʚʠʩʦʢʠʤ [19]. ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʬʝʨʤʝʥʪʽʚ ʛʣʫʪʘʪʽʦʥʦʚʦʾ ʩʠʩʪʝʤʠ ʪʘ ʚʤʽʩʪ 

ʚʽʜʥʦʚʣʝʥʦʛʦ ʛʣʫʪʘʪʽʦʥʫ ʟʙʝʨʽʛʘʣʠʩʷ ʥʘ ʥʠʟʴʢʦʤʫ ʨʽʚʥʽ ʜʦ 12 ʛʦʜ ʟ̔ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ 

ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 24 ʛʦʜ. ɼʦʜʘʪʢʦʚʘ ʢʨʦʚʦʪʝʯʘ ʟʫʤʦʚʣʶʚʘʣʘ ʙʽʣʴʰʝ ʾʾ 

ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ ʚʞʝ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʙʝʟ ʧʦʜʘʣʴʰʦʛʦ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ. ɺʤʽʩʪ ʚʽʜʥʦʚʣʝʥʦʛʦ 

ʛʣʫʪʘʪʽʦʥʫ ʜʦʩʷʛʘʚ ʥʠʟʴʢʦʛʦ ʨʽʚʥʷ ʯʝʨʝʟ 12 ʛʦʜ [45].  

ʎ̔ ʞ ʘʚʪʦʨʠ ʚʽʜʩʣʽʜʢʦʚʫʚʘʣʠ ʜʠʥʘʤʽʢʫ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʇʆʃ ʪʘ 

ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ ʚʧʨʦʜʦʚʞ 25 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ. ɺʦʥʠ 

ʧʝʨʝʢʦʥʣʠʚʦ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʱʦ ʟʘ ʫʤʦʚ ʢʨʘʥʽʦʩʢʝʣʝʪʥʦʾ ʪʨʘʚʤʠ ʤʘʢʩʠʤʫʤ 

ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʥʘʩʪʘʚʘʚ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 

ʪʘʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʚʘʚʩʷ ʥʘʢʦʧʠʯʝʥʥʷʤ ʧʝʨʚʠʥʥʠʭ ʽ ʚʪʦʨʠʥʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ 

ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ ʟ ʚʠʩʥʘʞʝʥʥʷʤ ʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʦʾ ʣʘʥʢʠ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ 

ʟʘʭʠʩʪʫ [17, 18]. ʏʝʨʝʟ 25 ʜʽʙ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʟʤʽʥʶʚʘʣʠʩʷ ʚ ʙʽʢ ʥʦʨʤʠ, ʧʨʦʪʝ ʥʝ 

ʜʦʩʷʛʘʣʠ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ.   

ɿʘ ʫʤʦʚ ʽʥʪʝʥʩʠʬʽʢʘʮʽʾ ʇʆʃ ʟʥʘʯʥʦ ʟʙʽʣʴʰʫʻʪʴʩʷ ʧʨʦʥʠʢʥʽʩʪʴ 

ʢʣʽʪʠʥʥʠʭ ʤʝʤʙʨʘʥ [33, 153]. ʇʦʨʫʰʝʥʥʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʠ ʙʽʦʤʝʤʙʨʘʥ ʩʧʨʠʷʻ 

ʧʨʦʮʝʩʘʤ ʘʚʪʦʣʽʟʫ ʪʘ ʷʢ ʥʘʩʣʽʜʦʢ, ʩʧʨʠʯʠʥʷʻ ʜʝʟʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʶ ʧʨʘʢʪʠʯʥʦ ʚʩʽʭ 

ʩʪʦʨʽʥ ʤʝʪʘʙʦʣʽʟʤʫ. ʇʨʠ ʧʦʩʠʣʝʥʥʽ ʇʆʃ ʫ ʤʝʤʙʨʘʥʘʭ ʢʣʽʪʠʥ ʚ ʣʽʧʽʜʥʦʤʫ 

ʙ̔ ʦʰʘʨʽ ʟô̫ʚʣʷʶʪʴʩʷ ʛʽʜʨʦʬʽʣʴʥʽ ʢʣʘʩʪʝʨʠ, ʱʦ ʧʨʠʟʚʦʜʠʪʴ ʜʦ ʥʝʩʪʘʙʽʣʴʥʦʩʪʽ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʠ ʤʝʤʙʨʘʥʠ. ʇʨʦʜʫʢʪʠ ʇʆʃ, ʚʟʘʻʤʦʜʽʶʯʠ ʟ ʙʽʣʢʘʤʠ ʮʠʪʦʩʢʝʣʝʪʘ 

ʰʣʷʭʦʤ ʦʢʠʩʥʝʥʥʷ SH-ʛʨʫʧ, ʟʫʤʦʚʣʶʶʪʴ ʜʦ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʬʽʟʠʢʦ-ʭʽʤʽʯʥʠʭ 

ʚʣʘʩʪʠʚʦʩʪʝʡ ʤʝʤʙʨʘʥ. ɺʠʚʽʣʴʥʝʥʥʷ ʬʦʩʬʦʣʽʧʘʟʠ ʩʧʨʠʷʻ ʧʦʛʣʠʙʣʝʥʥʶ 
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ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʣʽʧʽʜʥʦʾ ʯʘʩʪʠʥʠ. ʆʩʪʘʥʥʻ ʜʦʟʚʦʣʷʻ ʪʦʢʩʠʯʥʠʤ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤ 

ʧʝʨʝʤʽʱʫʚʘʪʠʩʷ ʟ ʢʨʦʚʽ ʚ ʪʢʘʥʠʥʠ ʽ ʥʘʟʘʜ, ʧʦʩʠʣʶʶʯʠ ʦʩʥʦʚʥʝ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ 

[151]. ʋ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ çʞʦʨʩʪʢʦʩʪʽè ʢʣʽʪʠʥ ʧʨʠ ʛʽʧʦʢʩʽʾ ʱʝ ʙʽʣʴʰʝ 

ʧʦʛʽʨʰʫʻʪʴʩʷ ʤʽʢʨʦʮʠʨʢʫʣʷʮʽ.̫ 

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʽʥʪʝʥʩʠʬʽʢʘʮʽʷ ʇʆʃ ʪʘ ʚʠʩʥʘʞʝʥʥʷ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ 

ʟʘʭʠʩʪʫ, ʷʢʽ ʻ ʥʘʩʣʽʜʢʦʤ ʩʠʩʪʝʤʥʦʾ ʛʽʧʦʢʩʽʾ ʦʨʛʘʥʽʚ ʽ ʪʢʘʥʠʥ, ʥʘʣʝʞʘʪʴ ʜʦ 

ʢʣʶʯʦʚʠʭ ʧʘʪʦʛʝʥʥʠʭ ʯʠʥʥʠʢʽʚ ʊʍ, ʷʢʽ ʚʠʤʘʛʘʶʪʴ ʟʘʩʦʙʽʚ ʩʠʩʪʝʤʥʦʾ 

ʢʦʨʝʢʮʽʾ. ʎʝ ʪʠʤ ʙʽʣʴʰʝ ʚʘʞʣʠʚʦ ʫ ʟʚôʷʟʢʫ ʟ ʪʠʤ, ʱʦ ʘʢʪʠʚʘʮʽʷ 

ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ ʟ ʥʘʢʦʧʠʯʝʥʥʷʤ ʧʝʨʚʠʥʥʠʭ ʽ ʚʪʦʨʠʥʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ ʟʘ 

ʯʘʩʦʤ ʚʽʜʧʦʚʽʜʘ ̒ʥʘʡʥʘʡʚʠʱʽʡ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʽ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʬʘʟʠ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ 

ʧʨʦʮʝʩʫ [169, 227]. 

  

1.4 ʉʠʥʜʨʦʤ ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ ï ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʘ ʣʘʥʢʘ ʚ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʽ 

ʪʷʞʢʦʾ ʪʨʘʚʤʠ ʪʘ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʧʦʣʽʦʨʛʘʥʥʦʾ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ 

 

ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʦʶ ʦʟʥʘʢʦʶ ʙʫʜʴ-ʷʢʦʾ ʪʨʘʚʤʠ ʻ ʤʘʩʠʚʥʝ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ 

ʤôʷʢʠʭ ʪʢʘʥʠʥ ʪʘ ʧʘʨʝʥʭʽʤʘʪʦʟʥʠʭ ʦʨʛʘʥʽʚ. ɺʩʤʦʢʪʫʚʘʥʥʷ ʫ ʢʨʦʚʽ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ 

ʨʦʟʧʘʜʫ ʪʢʘʥʠʥ ʪʘ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʞʠʪʪʻʜʽʷʣʴʥʦʩʪʽ ʤʽʢʨʦʦʨʛʘʥʽʟʤʽʚ ʯʠʥʠʪʴ ʟʥʘʯʥʝ 

ʥʘʚʘʥʪʘʞʝʥʥʷ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠ ʜʝʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ. ʗʢ ʟʘʟʥʘʯʘʣʦʩʷ ʚʠʱʝ, ʧʦʩʠʣʝʥʥʷ 

ʢʘʪʘʙʦʣʽʟʤʫ, ʩʠʩʪʝʤʥʘ ʛʽʧʦʢʩʽʷ, ʽʥʽʮʽʘʮʽʷ ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ, ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ 

ʧʨʦʥʠʢʥʦʩʪʽ ʢʣʽʪʠʥʥʠʭ ʤʝʤʙʨʘʥ ʪʘ ʾʭ ʨʫʡʥʫʚʘʥʥʷ ʧʨʠʟʚʦʜʪ̫ʴ ʜʦ ʜʠʩʬʫʥʢʮʽʾ, 

ʘ ʚ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ï ʜʦ ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʦʾ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ ʦʨʛʘʥʽʚ, ʷʢʽ 

ʟʥʝʰʢʦʜʞʫʶʪʴ  ̔ ʚʠʚʦʜʷʪʴ ʝʥʜʦʪʦʢʩʠʥʠ, ʨʦʟʚʠʚʘʻʪʴʩʷ ʩʠʥʜʨʦʤ ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ 

ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ [73, 81, 263, 283].  

ɿʘ ʫʤʦʚ ʊʍ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʶʪʴ ʫʩʽ ʯʦʪʠʨʠ ʦʩʥʦʚʥʠʭ ʚʠʜʠ ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ 

ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ: ʦʙʤʽʥʥʫ, ʱʦ ʨʦʟʚʠʚʘʻʪʴʩʷ ʚʥʘʩʣʽʜʦʢ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʤʝʪʘʙʦʣʽʯʥʠʭ 

ʧʨʦʮʝʩʽʚ ʫ ʪʢʘʥʠʥʘʭ; ʨʝʪʝʥʮʽʡʥʫ, ʷʢʘ ʻ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ ʟʘʪʨʠʤʢʠ ʢʽʥʮʝʚʠʭ ʯʠ 

ʧʨʦʤʽʞʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʤʽʥʫ; ʨʝʟʦʨʙʮʽʡʥʫ, ʱʦ ʬʦʨʤʫʻʪʴʩʷ 

ʚʥʘʩʣʽʜʦʢ ʥʘʜʭʦʜʞʝʥʥʷ ʫ ʚʥʫʪʨʽʰʥʻ ʩʝʨʝʜʦʚʠʱʝ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʨʦʟʧʘʜʫ 
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ʪʢʘʥʠʥ; ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽ ʁ ʧʨʠ ʽʥʬʝʢʮʽʡʥʠʭ ʧʨʦʮʝʩʘʭ, ʱʦ ʟʫʤʦʚʣʝʥʘ ʚʧʣʠʚʦʤ 

ʙʘʢʪʝʨʽʘʣʴʥʠʭ ʪʦʢʩʠʥʽʚ [70]. 

ʇʝʨʚʠʥʥʝ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʢʣʽʪʠʥ ʧʨʠʟʚʦʜʠʪʴ ʜʦ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʬʫʥʢʮʽʾ ʾʭ 

ʤʝʤʙʨʘʥ ʽ ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʢʣʽʪʠʥʥʦʛʦ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʫ [141, 211]. ɺʥʘʩʣʽʜʦʢ ʮʴʦʛʦ ʚ 

ʤʽʞʢʣʽʪʠʥʥʠʡ ʧʨʦʩʪʽʨ ʚʠʜʽʣʷʶʪʴʩʷ ʧʝʨʚʠʥʥʽ ʪʦʢʩʠʥʠ ï ʧʨʦʜʫʢʪʠ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ 

ʢʣʽʪʠʥʥʦʛʦ ʤʝʪʘʙʦʣʽʟʤʫ ʚ̔ʠʥʠʢʘʶʪʴ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʚ ʣʘʥʮʽ ʪʨʘʥʩʢʘʧʽʣʷʨʥʦʛʦ 

ʦʙʤʽʥʫ. ɿʤʽʥʘ ʚʣʘʩʪʠʚʦʩʪʝʡ ʤʽʞʢʣʽʪʠʥʥʦʾ ʨʝʯʦʚʠʥʠ ʧʦʨʫʰʫʻ ʥʝʨʚʦʚʫ ʽ 

ʛʫʤʦʨʘʣʴʥʫ ʪʨʦʬʽʢʫ ʪʢʘʥʠʥ, ʱʦ ʟʙʽʣʴʰʫʻ ʩʪʫʧʽʥʴ ʧʝʨʚʠʥʥʦʛʦ ʧʦhʢʦʜʞʝʥʥʷ 

ʢʣʽʪʠʥ ʽʟ ʧʦʩʠʣʝʥʥʷʤ ʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʝʥʜʦʪʦʢʩʠʥʽʚ. ɺ ʷʢʠʡʩʴ ʤʦʤʝʥʪ ʾʭ ʢʽʣʴʢʽʩʪʴ 

ʜʦʩʷʛʘʻ ʢʨʠʪʠʯʥʦʾ ʚʝʣʠʯʠʥʠ  ̔ ʚʽʜʙʫʚʘʻʪʴʩʷ ʘʢʪʠʚʥʠʡ ʧʨʦʮʝʩ ʧʝʨʝʤʽʱʝʥʥʷ  

ʪʦʢʩʠʯʥʠʭ ʨʝʯʦʚʠʥ ʽʟ ʪʝʯʽʻʶ ʢʨʦʚʽ ʡ ʣʽʤʬʠ ʧʦ ʚʩʴʦʤʫ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ ʟ 

ʜʠʩʪʘʥʮʽʡʥʠʤ ʫʨʘʞʝʥʥʷʤ ʦʨʛʘʥʽʚ ʽ ʪʢʘʥʠʥ. 

ɻʫʤʦʨʘʣʴʥʠʤ, ʥʝʨʚʦʚʠʤ, ʥʝʡʨʦʝʥʜʦʢʨʠʥʥʠʤ ʽ ʤʝʤʙʨʘʥʦ-ʨʝʮʝʧʪʦʨʥʠʤ 

ʰʣʷʭʦʤ ʧʨʦʮʝʩ ʟ̔ ʤʽʩʮʝʚʦʛʦ ʧʝʨʝʪʚʦʨʶʻʪʴʩʷ ʥʘ ʟʘʛʘʣʴʥʠʡ, ʟôʷʚʣʷʶʪʴʩʷ 

ʧʨʦʜʫʢʪʠ ʧʦʨʫʰʝʥʦʛʦ ʦʙʤʽʥʫ ʨʝʯʦʚʠʥ, ʚʪʦʨʠʥʥʽ ʪʦʢʩʠʥʠ. ʂʦʣʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʷ 

ʪʦʢʩʠʯʥʠʭ ʨʝʯʦʚʠʥ ʚ ʦʨʛʘʥʽʟʤʽ ʧʝʨʝʚʠʱʫʻ ʤʦʞʣʠʚʦʩʪʽ ʜʝʟʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʡʥʠʭ 

ʩʠʩʪʝʤ, ʚʽʜʙʫʚʘʻʪʴʩʷ ʟʨʠʚ ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʽʾ, ʱʦ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦ-

ʤʝʪʘʙʦʣʽʯʥʠʤʠ ʟʤʽʥʘʤʠ ʫ ʚʥʫʪʨʽʰʥʽʭ ʦʨʛʘʥʘʭ [4, 191]. 

ɹʽʣʴʰʽʩʪʴ ʜʦʩʣʽʜʥʠʢʽʚ ʚʚʘʞʘʻ, ʱʦ ʝʥʜʦʪʦʢʩʠʢʦʟ ʻ ʢʣʶʯʦʚʠʤ 

ʧʘʪʦʛʝʥʥʠʤ ʤʝʭʘʥʽʟʤʦʤ, ʷʢʠʡ ʟʘʤʠʢʘʻ çʭʠʙʥʝ ʢʦʣʦè, ʟʫʤʦʚʣʝʥʝ 

ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʠʤ ʰʦʢʦʤ, ʛʽʧʦʚʦʣʝʤʽʻʶ, ʩʠʩʪʝʤʥʦʶ ʛʽʧʦʢʩʽʻʶ ʪʘ 

ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʻʶ. ɿ ʦʜʥʦʛʦ ʙʦʢʫ, ʩʘʤʝ ʝʥʜʦʪʦʢʩʠʢʦʟ ʻ ʧʨʠʯʠʥʦʶ, ʷʢʘ 

ʧʦʛʣʠʙʣʶʻ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʬʫʥʢʮʽʡ ʙʽʣʴʰʦʩʪʽ ʦʨʛʘʥʽʚ ʽ ʩʠʩʪʝʤ ʽʟ ʬʦʨʤʫʚʘʥʥʷʤ 

ʧʦʣʽʦʨʛʘʥʥʦʾ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ, ʟ ʽʥʰʦʛʦ ï ʩʘʤʝ ʨʦʟʚʠʪʦʢ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ ʞʠʪʪʻʚʦ 

ʚʘʞʣʠʚʠʭ ʦʨʛʘʥʽʚ (ʧʝʯʽʥʢʠ, ʥʠʨʦʢ, ʰʣʫʥʢʦʚʦ-ʢʠʰʢʦʚʦʛʦ ʪʨʘʢʪʫ, ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʾ 

ʥʝʨʚʦʚʦʾ  ̔ ʩʝʨʮʝʚʦ-ʩʫʜʠʥʥʦʾ ʩʠʩʪʝʤ) ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʜʦ ʧʨʠʛʥʽʯʝʥʥʷ ʧʨʦʮʝʩʽʚ 

ʜʝʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ ʟ ʨʦʟʚʠʪʢʦʤ ʷʚʠʱ ʝʥʜʦʪʦʢʩʠʢʦʟʫ [142].  

ʋ ʟʚôʷʟʢʫ ʟ ʮʠʤ, ʦʮʽʥʢʘ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ ʧʦʨʷʜ ʟ 

ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʽʩʪʶ ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ ʻ ʯʫʪʣʠʚʠʤ ʽʥʜʠʢʘʪʦʨʦʤ ʩʠʥʜʨʦʤʫ 
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ʧʦʣʽʦʨʛʘʥʥʦʾ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ ʪʘ ʩʠʩʪʝʤʥʦʾ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ ʥʘ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ 

[224]. ʆʢʨʝʤʽ ʘʚʪʦʨʠ ʚʽʜʥʦʩʷʪʴ ʝʥʜʦʪʦʢʩʠʢʦʟ ʜʦ ʥʘʡʚʘʞʣʠʚʽʰʠʭ ʬʘʢʪʦʨʽʚ, ʱʦ 

ʚʠʟʥʘʯʘʶʪʴ ʧʝʨʝʙʽʛ  ̔ʪʷʞʢʽʩʪʴ ʊʍ [72].  

ʆʜʥʠʤ ʟ̔ ʧʝʨʰʠʭ ʦʨʛʘʥʽʚ-ʤʽʰʝʥʝʡ, ʱʦ ʧʽʜʜʘʶʪʴʩʷ ʧʦhʢʦʜʞʝʥʥʶ ʥʘ ʪʣʽ 

ʝʥʜʦʪʦʢʩʠʢʦʟʫ, ʻ ʣʝʛʝʥʽ ʟ ʨʦʟʚʠʪʢʦʤ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʜʠʩʪʨʝʩ-ʩʠʥʜʨʦʤʫ 

ʜʦʨʦʩʣʠʭ [228]. ʋ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʽʜʚʠʱʝʥʠʡ ʚʤʽʩʪ ʝʥʜʦʪʦʢʩʠʥʽʚ ʚʠʜʽʣʷʶʪʴʩʷ 

ʮʠʪʦʢʽʥʠ ʪʘ ʽʥʰʽ ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʽ ʨʝʯʦʚʠʥʠ, ʷʢʽ ʘʢʪʠʚʫʶʪʴ ʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʽ ʤʘʢʨʦʬʘʛʠ 

ʪʘ ʮʠʨʢʫʣʶʶʯʽ ʥʝʡʪʨʦʬʽʣʠ. ɸʢʪʠʚʦʚʘʥʽ ʥʝʡʪʨʦʬʽʣʴʥʽ ʛʨʘʥʫʣʦʮʠʪʠ 

ʧʨʠʢʨʽʧʣʶʶʪʴʩʷ ʜʦ ʝʥʜʦʪʝʣʽʶ ʣʝʛʝʥʝʚʠʭ ʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʪʘ ʚʠʚʽʣʴʥʷʶʪʴ ʧʨʦʪʝʘʟʠ ʽ 

ʪʦʢʩʠʯʥʽ ʤʝʪʘʙʦʣʽʪʠ ʢʠʩʥʶ, ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽ ʯʦʛʦ ʧʦʰʢʦʜʞʫʪʁʴʩʷ ʝʥʜʦʪʝʣʽʡ 

ʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʽ ʝʧʽʪʝʣʽʡ ʘʣʴʚʝʦʣ, ʧʦʨʫʰʫʶʯʠ ʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʦ-ʢʘʧʽʣʷʨʥʠʡ ʙʘʨôʻʨ [225, 

312, 323ï325]. ɿʘ ʮʠʭ ʫʤʦʚ ʥʘʢʦʧʠʯʫʻʪʴʩʷ ʝʢʩʫʜʘʪ ʫ ʣʝʛʝʥʝʚʽʡ ʧʘʨʝʥʭʽʤʽ ʡ 

ʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʦʤʫ ʧʦʚʽʪʨʷʥʦʤʫ ʧʨʦʩʪʦʨʽ, ʧʦʨʫʰʫʻʪʴʩʷ ʛʘʟʦʦʙʤʽʥ ʽ ʧʦʩʠʣʶʻʪʴʩʷ 

ʛʽʧʦʢʩʽʷ. ʂʨʽʤ ʪʦʛʦ, ʟʥʠʞʫʻʪʴʩʷ ʚʠʨʦʙʣʝʥʥʷ ʩʫʨʬʘʢʪʘʥʪʘ, ʚʽʜʙʫʚʘʻʪʴʩʷ 

ʩʧʘʜʘʥʥʷ ʘʣʴʚʝʦʣ, ʟʤʝʥʰʫʶʪʴʩʷ ʨʦʟʪʷʞʥʩ̔ʪɹ ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʣʝʛʝʥʝʚʝ 

ʰʫʥʪʫʚʘʥʥʷ [289].  

ʆʜʥʠʤ ʟ̔ ʬʘʢʪʦʨʽʚ ʧʦʛʣʠʙʣʝʥʥʷ ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ ʥʘ ʪʣʽ ʊʍ ʻ 

ʛʦʩʪʨʘ ʧʝʯʽʥʢʦʚʦ-ʥʠʨʢʦʚʘ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʽʩʪʴ, ʱʦ ʟʘ ʯʘʩʪʦʪʦʶ ʚʠʥʠʢʥʝʥʥʷ ʟʘʡʤʘʻ 

ʜʨʫʛʝ ʤʽʩʮʝ ʧʽʩʣʷ ʜʠʭʘʣʴʥʦʾ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ [81].  

ɼʦʩʣʽʜʥʠʢʠ ʚʚʘʞʘʶʪʴ, ʱʦ ʙʫʜʴ-ʷʢʘ ʰʦʢʦʚʘ ʩʠʪʫʘʮʽʷ ʚʠʢʣʠʢʘʻ 

ʥʝʩʧʝʮʠʬʽʯʥʫ ʨʝʘʢʮʽʶ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ ʡ ʫ ʨʘʥʥʽʡ ʪʝʨʤʽʥ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʘ ʘʜʘʧʪʘʮʽʡʥʦʤʫ 

ʩʠʥʜʨʦʤʫ. ʆʜʥʠʤ ʟ ʾʾ ʧʨʦʷʚʽʚ ʻ ʩʪʨʝʩʦʨʥʘ ʛʽʧʝʨʛʣʽʢʝʤʽʷ, ʟʫʤʦʚʣʝʥʘ 

ʘʢʪʠʚʘʮʽʻʶ ʛʣʽʢʦʛʝʥʦʣʽʟʫ ʽ ʧʦʩʠʣʝʥʥʷʤ ʛʣʶʢʦʥʝʦʛʝʥʝʟʫ [148, 207]. ɸʢʪʠʚʘʮʽʷ 

ʘʜʨʝʥʘʣʽʥʦʤ ʬʦʩʬʦʨʠʣʘʟʠ, ʷʢʘ ʨʦʟʱʝʧʣʶʻ ʛʣʽʢʦʛʝʥ ʜʦ ʛʣʶʢʦʟʠ ʚ ʧʝʯʽʥʮʽ 

ʡʩʢʝʣʝʪʥʠʭ ʤôʷʟʘʭ, ʣʽʧʘʟʠ ʽ ʬʦʩʬʦʣʽʧʘʟʠ, ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʩʝʢʨʝʮʽʾ ʽʥʩʫʣʽʥʫ ʪʘ 

ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʜʦ ʥʴʦʛʦ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʽ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ, ʥʘʚʽʪʴ ʥʘ ʪʣʽ ʚʠʢʠʜʫ 

ʢʦʥʪʨʽʥʩʫʣʷʨʥʠʭ ʛʦʨʤʦʥʽʚ (ʛʣʶʢʘʛʦʥ, ʩʦʤʘʪʦʪʨʦʧʽʥ, ʛʣʶʢʦʢʦʨʪʠʢʦʾʜʠ, 

ʪʠʨʝʦʾʜʥʽ ʛʦʨʤʦʥʠ ʡ ʘʜʨʝʥʦʢʦʨʪʠʢʦʪʨʦʧʥʠʡ ʛʦʨʤʦʥ), ʟʘʙʝʟʧʝʯʫʶʯʠ ʛʦʣʦʚʥʠʡ 

ʤʦʟʦʢ ʝʥʝʨʛʽʻʶ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤʫ ʟʘ ʨʘʭʫʥʦʢ ʛʣʶʢʦʟʠ, ʩʪʚʦʨʶʶʪʴ ʥʝʩʧʨʠʷʪʣʠʚʠʡ 
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ʤʝʪʘʙʦʣʽʯʥʠʡ ʬʦʥ ʜʣʷ ʬʫʥʢʮʽʦʥʫʚʘʥʥʷ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ [293].  

ɿʥʠʞʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʛʣʽʢʦʛʝʥʫ ʟʘ ʫʤʦʚ ʪʨʘʚʤ ʨʽʟʥʦʛʦ ʧʦʭʦʜʞʝʥʥʷ 

ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʫ ʧʨʘʮʷʭ ʨʷʜʫ ʘʚʪʦʨʽʚ. ʊʘʢ, ʧʨʠ ʢʨʽʦʜʝʩʪʨʫʢʮʽʾ 10 % ʧʣʦʱʽ ʧʦʚʝʨʭʥʽ 

ʰʢʽʨʠ ʫ ʙʽʣʠʭ ʱʫʨʽʚ ʚʤʽʩʪ ʛʣʽʢʦʛʝʥʫ ʚ ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ ʟʤʝʥʰʫʚʘʚʩʷ ʽ ʥʘ 3ï14 

ʜʦʙʠ ʜʦʩʷʛʘʚ ʤʽʥʽʤʘʣʴʥʦʛʦ ʨʽʚʥʷ ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷʤ ʜʦ 28 ʜʦʙʠ [60]. 

ʂʨʽʦʜʝʩʪʨʫʢʮʽʷ 10 % ʧʣʦʱʽ ʧʦʚʝʨʭʥʽ ʰʢʽʨʠ ʟ ʦʜʥʦʯʘʩʥʠʤ ʛʦʩʪʨʠʤ ʭʦʣʦʜʦʚʠʤ 

ʩʪʨʝʩʦʤ, ʷʢʠʡ ʤʦʜʝʣʶʚʘʣʠ ʰʣʷʭʦʤ ʫʪʨʠʤʫʚʘʥʥʷ ʽʤʤʦʙʽʣʽʟʦʚʘʥʦʾ ʪʚʘʨʠʥʠ ʚ 

ʭʦʣʦʜʠʣʴʥʽʡ ʢʘʤʝʨʽ ʚʧʨʦʜʦʚʞ 2 ʛʦʜ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʽ 4 
ʦ
ʉ, ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʚʘʣʘʩʷ 

ʙʽʣʴʰ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʠʤ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʚʤʽʩʪʫ ʛʣʽʢʦʛʝʥʫ ʚ ʧʝʯʽʥʮʽ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ 

ʪʚʘʨʠʥʘʤʠ ʙʝʟ ʩʪʨʝʩʫ. ʄʽʥʽʤʘʣʴʥʠʡ ʨʽʚʝʥʴ ʛʣʽʢʦʛʝʥʫ ʚ ʮʽʡ ʛʨʫʧʽ ʚʽʜʟʥʘʯʘʣʠ  

ʥʘ 7 ʜʦʙʫ [50]. 

ʋ ʨʦʙʦʪʘʭ [51, 194, 201] ʧʨʦʩʣʽʜʢʦʚʘʥʦ ʜʠʥʘʤʽʢʫ ʚʤʽʩʪʫ ʛʣʽʢʦʛʝʥʫ ʚ 

ʛʦʩʪʨʠʡ ʧʝʨʽʦʜ ʪʘ ʧʝʨʽʦʜ ʨʘʥʥʽʭ ʧʨʦʷʚʽʚ ʊʍ (ʥʘ 1, 3 ʽ 7 ʜʦʙʠ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ) ʥʘ ʤʦʜʝʣʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ɹʫʣʦ ʚʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʱʦ 

ʚʤʽʩʪ ʛʣʽʢʦʛʝʥʫ ʚ ʧʝʯʽʥʮʽ ʪʨʘʚʤʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ ʟʘʣʠʰʘʚʩʷ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʥʠʞʯʠʤ, 

ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ, ʡ ʜʦʩʷʛʘʚ ʤʽʥʽʤʘʣʴʥʦʛʦ ʨʽʚʥʷ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ. ʏʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʚʽʥ ʩʫʪʪʻʚʦ ʟʨʦʩʪʘʚ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ 

ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʤ ʪʝʨʤʽʥʦʤ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ, ʧʨʦʪʝ ʥʝ ʜʦʩʷʛʘʚ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ.  

ɿʘ ʜʘʥʠʤʠ [53, 57, 85], ʽʩʪʦʪʥʝ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʛʣʽʢʦʛʝʥʫ ʚ ʪʢʘʥʠʥʽ 

ʧʝʯʽʥʢʠ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʥʘ ʪʣʽ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʾ ʢʦʤʙʽʥʦʚʘʥʦʾ ʪʨʘʚʤʠ (ʪʝʨʤʽʯʥʦʛʦ 

ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʰʢʽʨʠ ʡ ʪʷʞʢʦʾ ʤʝʭʘʥʽʯʥʦʾ ʪʨʘʚʤʠ). ʉʪʫʧʽʥʴ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ 

ʛʣʽʢʦʛʝʥʩʠʥʪʝʟʫʚʘʣʴʥʦʾ ʬʫʥʢʮʽʾ ʙʫʚ ʙʽʣʴʰ ʚʠʨʘʞʝʥʠʤ, ʥʽʞ ʧʽʩʣʷ ʽʟʦʣʴʦʚʘʥʠʭ 

ʧʦhʢʦʜʞʝʥʴ, ʚʧʨʦʜʦʚʞ 1ï7 ʜʽʙ. ʅʘ 14 ʜʦʙʫ ʜʘʥʠʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʨʦʩʪʘʚ, ʧʨʦʪʝ ʥʝ 

ʜʦʩʷʛʘʚ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ.  

ʅʘʚʝʜʝʥʽ ʚʠʱʝ ʜʘʥʽ ʜʦʟʚʦʣʷʶʪʴ ʧʨʠʧʫʩʪʠʪʠ, ʱʦ ʟʘ ʫʤʦʚ ʪʷʞʢʦʾ ʪʨʘʚʤʠ, 

ʥʝʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʾʾ ʧʦʭʦʜʞʝʥʥʷ, ʚʥʘʩʣʽʜʦʢ ʥʝʡʨʦʛʫʤʦʨʘʣʴʥʠʭ ʟʤʽʥ ʽʩʪʦʪʥʦ 

ʟʥʠʞʫʻʪʴʩʷ ʫ ʧʝʯʽʥʮʽ ʚʤʽʩʪ ʛʣʽʢʦʛʝʥʫ, ʱʦ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦ ʚʧʣʠʚʘʻ ʥʘ 

ʝʥʝʨʛʦʟʘʙʝʟʧʝʯʝʥʥʷ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʘ ʚʽʜʪʘʢ ʥʘ ʾʾ ʜʝʪʦʢʩʠʢʘʮʽʡʥʫ ʬʫʥʢʮʽʶ.  

ʋ ʨʦʙʦʪʘʭ ʨʷʜʫ ʘʚʪʦʨʽʚ ʷʢ ʤʦʜʝʣʴ ʧʦʣʽʦʨʛʘʥʥʦʾ ʜʠʩʬʫʥʢʮʽʾ ʽ 
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ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʦ ʞʦʚʯʦʫʪʚʦʨʶʚʘʣʴʥʫ, ʞʦʚʯʦʚʠʜʽʣʴʥʫ ʽ 

ʧʦʛʣʠʥʘʣʴʥʦ-ʚʠʜʽʣʴʥʫ ʬʫʥʢʮʽʾ ʧʝʯʽʥʢʠ. ʊʘʢ, ʧʨʠ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʽʡʣʦʢʘʣʴʥʽʡ ʢʨʽʦʜʝʩʪʨʫʢʮʽʾ ɯɯɯ ʩʪʫʧʝʥʷ 10 % ʧʣʦʱʽ ʧʦʚʝʨʭʥʽ 

ʰʢʽʨʠ ʩʫʪʪʻʚʦ ʟʥʠʞʫʚʘʣʠʩʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʷ ʫ ʞʦʚʯʽ ʟʘʛʘʣʴʥʠʭ ʞʦʚʯʥʠʭ ʢʠʩʣʦʪ, 

ʧʨʷʤʦʛʦ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ, ʰʚʠʜʢʽʩʪʴ ʞʦʚʯʦʚʠʜʽʣʝʥʥʷ, ʩʧʦʚʽʣʴʥʶʚʘʣʘʩʷ ʝʣʤ̔ʽʥʘʮʽ ̫

ʙʨʦʤʩʫʣʴʬʘʣʝʾʥʫ ʟ ʞʦʚʯʽ, ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʝ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʚʽʜʟʥʘʯʘʣʠ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ. ɼʦ 28 ʜʦʙʠ ʙʽʣʴʰʽʩʪʴ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ 

ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʪʘʥʫ ʧʝʯʽʥʢʠ ʟʘ ʫʤʦʚ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʾ ʪʨʘʚʤʠ  

ʥʦʨʤʘʣʽʟʫʚʘʣʘʩʷ [60]. ʆʜʥʦʯʘʩʥʝ ʢʨʽʦʫʨʘʞʝʥʥʷ ʰʢʽʨʠ ʥʘ ʪʣʽ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ 

ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʭʦʣʦʜʦʚʦʛʦ ʩʪʨʝʩʫ ʚʞʝ ʟ 3 ʜʦʙʠ ʧʽʩʣʷ ʪʨʘʚʤʫʚʘʥʥʷ ʟʫʤʦʚʣʶʚʘʣʦ 

ʚʠʨʘʞʝʥʽ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʦʾ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʷʢʽ 

ʜʦʩʷʛʘʣʠ ʤʽʥʽʤʫʤʫ ʰʚʠʜʰʝ ï ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ. ɼʦ 28 ʜʦʙʠ 

ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʽ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʧʦʢʨʘʱʫʚʘʣʠʩʷ, ʧʨʦʪʝ ʥʝ ʜʦʩʷʛʘʣʠ ʚʠʭʽʜʥʦʛʦ ʨʽʚʥʷ. 

ʇʦʨʫʰʝʥʥʷ ʞʦʚʯʦʫʪʚʦʨʶʚʘʣʴʥʦʾ ʽ ʞʦʚʯʦʚʠʜʽʣʴʥʦʾ ʬʫʥʢʮʽʡ ʧʝʯʽʥʢʠ 

ʚʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʡ ʥʘ ʪʣʽ ʢʦʤʙʽʥʦʚʘʥʦʾ (ʤʝʭʘʥʽʯʥʦʾ ʽ ʪʝʨʤʽʯʥʦʾ) ʪʨʘʚʤʠ [53, 57, 58, 

61, 85, 87]. ʋ ʥʘʚʝʜʝʥʠʭ ʨʦʙʦʪʘʭ ʢʦʥʩʪʘʪʦʚʘʥʦ, ʱʦ ʟʘ ʫʤʦʚʭ ʢʦʤʙʽʥʦʚʘʥʦʾ 

ʪʨʘʚʤʠ ʯʝʨʝʟ 1ï7 ʜʽʙ ʤʘʣʦ ʤʽʩʮʝ ʙʽʣʴʰʝ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʞʦʚʯʦʫʪʚʦʨʶʚʘʣʴʥʦʾ 

(ʽʩʪʦʪʥʦ ʟʤʝʥʰʫʚʘʚʩʷ ʚʤʽʩʪ ʫ ʞʦʚʯʽ ʟʘʛʘʣʴʥʠʭ ʞʦʚʯʥʠʭ ʢʠʩʣʦʪ, ʭʦʣʝʩʪʝʨʦʣʫ ʽ 

ʧʨʷʤʦʛʦ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ), ʞʦʚʯʦʚʠʜʽʣʴʥʦʾ (ʤʝʥʰʦ  ʁ ʙʫʣʘ ʰʚʠʜʢʩ̔ʪɹ 

ʞʦʚʯʦʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʪʘ ʝʢʩʢʨʝʮʽʾ ʦʩʥʦʚʥʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʞʦʚʯʽ), ʧʦʛʣʠʥʘʣʴʥʦ-

ʚʠʜʽʣʴʥʦʾ (ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʣʘʩʷ ʪʨʠʚʘʣʽʩʪʴ ʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʙʨʦʤʩʫʣʴʬʘʣʝʾʥʫ) ʬʫʥʢʮʽʡ 

ʧʝʯʽʥʢʠ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʛʨʫʧʘʤʠ ʪʚʘʨʠʥ, ʚ ʷʢʠʭ ʤʦʜʝʣʶʚʘʣʠ ʦʢʨʝʤʦ ʦʧʽʢ ʪʘ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ. 

ʋ ʨʦʙʦʪʽ [59] ʪʝʞ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʟʥʘʯʥʝ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʞʦʚʯʦʫʪʚʦʨʶʚʘʣʴʥʦʾ ʽ 

ʞʦʚʯʦʚʠʜʽʣʴʥʦʾ ʬʫʥʢʮʽʡ ʧʝʯʽʥʢʠ ʥʘ ʪʣʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ɸʚʪʦʨʠ ʚʧʝʨʰʝ ʜʦʚʝʜʣʠ, 

ʱʦ ʊʍ ʟʫʤʦʚʣʶʻ ʙʽʣʴʰʝ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʪʘʥʫ ʧʝʯʽʥʢʠ ʫ ʪʚʘʨʠʥ 

ʽʟ ʥʠʟʴʢʦʶ ʤʝʪʘʙʦʣʽʟʫʚʘʣʴʥʦʶ ʟʜʘʪʥʽʩʪʶ ʮʴʦʛʦ ʦʨʛʘʥʘ. 

 ɿʘ ʜʘʥʠʤʠ ʽʥʰʠʭ ʘʚʪʦʨʽʚ, ʤʦʜʝʣʶʚʘʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚ ʱʫʨʽʚ ʚʠʢʣʠʢʘʣʦ 

ʧʦʩʪʫʧʦʚʝ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʞʦʚʯʦʫʪʚʦʨʶʚʘʣʴʥʦʾ ʪʘ ʞʦʚʯʦʚʠʜʽʣʴʥʦʾ 
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ʬʫʥʢʮʽʡ ʧʝʯʽʥʢʠ ʟ 1 ʜʦ 7 ʜʽʙʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ. ɿʘ ʮʠʭ ʫʤʦʚ ʜʦʜʘʪʢʦʚʝ 

ʤʝʭʘʥʽʯʥʝ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ 10 % ʰʢʽʨʠ ʧʦʛʣʠʙʣʶʚʘʣʦ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ 

ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʪʘʥʫ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʱʦ ʥʘʡʙʽʣʴʰ ʚʠʨʘʞʝʥʝ ʯʝʨʝʟ 3 ʽ 7 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ 

ʫʨʘʞʝʥʥʷ [49, 50, 55, 61, 202]. ɸʚʪʦʨʠ  ʢʦʥʩʪʘʪʫʶʪʴ, ʱʦ ʩʪʫʧʽʥʴ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ 

ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʪʘʥʫ ʧʝʯʽʥʢʠ ʚ ʧʝʨʽʦʜ ʨʘʥʥʽʭ ʧʨʦʷʚʽʚ ʊʍ ʧʨʦʧʦʨʮʽʡʥʠʡ ʜʦ 

ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʪʨʘʚʤʠ. 

 ʎʷ ʜʫʤʢʘ ʟʥʘʡʰʣʘ ʩʚʦʻ ʚʽʜʦʙʨʘʞʝʥʥʷ ʡ ʫ ʨʦʙʦʪʘʭ ʽʥʰʠʭ ʘʚʪʦʨʽʚ [40, 

41]. ʋ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʣʝʛʢʫ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʫ ʪʨʘʚʤʫ (ʧʝʨʝʣʦʤ ʩʪʝʛʥʘ) ʫ 

ʧʽʜʜʦʩʣʽʜʥʠʭ ʱʫʨʽʚ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʧʦʩʪʫʧʦʚʝ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʫ ʞʦʚʯʽ ʟʘʛʘʣʴʥʠʭ 

ʞʦʚʯʥʠʭ ʢʠʩʣʦʪ ʟ 1 ʜʦ 7 ʜʦʙʠ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ, ʚ ʪʦʡ ʯʘʩ ʷʢ ʧʽʩʣʷ ʪʨʘʚʤʠ 

ʩʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ (ʧʝʨʝʣʦʤ ʩʪʝʛʥʘ, ʢʨʦʚʦʪʝʯʘ ʟʽ ʩʪʝʛʥʦʚʦʾ ʚʝʥʠ, 

ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʯʝʨʝʚʥʘ ʛʝʤʘʪʦʤʘ) ʽ ʪʷʞʢʽʡ ʪʨʘʚʤʽ (ʜʦʜʘʪʢʦʚʦ ʧʝʨʝʣʦʤ ʩʫʤʽʞʥʦʛʦ 

ʩʪʝʛʥʘ) ʜʘʥʠʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʜʦ 3 ʜʦʙʠ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ, ʘ ʥʘ 7 ʜʦʙʫ ʧʦʚʝʨʪʘʚʩʷ ʜʦ 

ʨʽʚʥʷ ʥʦʨʤʠ. ɺʤʽʩʪ ʫ ʞʦʚʯʽ ʟʘʛʘʣʴʥʦʛʦ ʽ ʧʨʷʤʦʛʦ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ ʜʦ 3 ʜʦʙʠ 

ʟʤʝʥʰʫʚʘʚʩʷ ʥʝʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʪʨʘʚʤʠ, ʘ ʜʦ 7 ï ʧʦʚʝʨʪʘʚʩʷ ʜʦ ʨʽʚʥʷ 

ʢʦʥʪʨʦʣʶ. ʐʚʠʜʢʽʩʪʴ ʞʦʚʯʦʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʩʢʝʣʝʪʥʦʾ ʪʨʘʚʤʠ ʤʘʣʘ 

ʤʽʥʣʠʚʫ ʜʠʥʘʤʽʢʫ: ʥʘ 1 ʜʦʙʫ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʨʦʩʪʘʚ, ʥʘ 3 ï ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ ʽ ʥʘ 7 ï

ʟʥʦʚʫ ʧʽʜʚʠʱʫʚʘʚʩʷ. ɸʤʧʣʽʪʫʜʘ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ʥʘ 1 ʜʦʙʫ ʪʘ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʥʘ 3 ʜʦʙʫ 

ʙʫʣʘ ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʦ  ʁʧʨʠ ʪʷʞʢʽʡ ʪʨʘʚʤ ̔ʡ ʩʫʪʪʻʚʦ ʚʽʜʨʽʟʥʷʣʘʩʷ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ 

ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʫ ʪʚʘʨʠʥ ʽʟ ʣʝʛʢʦʶ ʪʨʘʚʤʦʶ. ʅʘ ʪʣʽ ʪʷʞʢʦʾ ʪʨʘʚʤʠ ʧʦʛʣʠʥʘʣʴʥʦ-

ʚʠʜʽʣʴʥʘ ʬʫʥʢʮʽʷ ʧʝʯʽʥʢʠ ʨʽʟʢʦ ʟʥʠʞʫʚʘʣʘʩʷ ʜʦ 3 ʜʦʙʠ ʪʘ ʧʦʚʝʨʪʘʣʘʩʷ ʜʦ 

ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʥʘ 7 ʜʦʙʫ. 

 ɺʨʘʭʦʚʫʶʯʠ ʪʦʡ ʬʘʢʪ, ʱʦ ʪʷʞʢʘ ʪʨʘʚʤʘ ʽ ʪʨʘʚʤʘ ʩʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʩʪʫʧʝʥʷ 

ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʚʘʣʠʩʷ ʜʦʜʘʪʢʦʚʦʶ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʶ, ʤʦʞʥʘ ʢʦʥʩʪʘʪʫʚʘʪʠ 

ʧʨʦʚʽʜʥʫ ʨʦʣʴ ʛʽʧʦʢʩʽʾ ʚ ʛʝʥʝʟʽ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʪʘʥʫ ʧʝʯʽʥʢʠ ʟʘ 

ʫʤʦʚ ʩʢʝʣʝʪʥʦʾ ʪʨʘʚʤʠ.  

 ʇʦʨʫʰʝʥʥʷ ʬʫʥʢʮʽʾ ʧʝʯʽʥʢʠ ʧʦʛʣʠʙʣʶʻʪʴʩʷ ʧʨʠ ʘʙʜʦʤʽʥʘʣʴʥʽʡ ʪʨʘʚʤ̔ 

[276, 284]. 

ʋ ʨʦʙʦʪʘʭ ʨʷʜʫ ʘʚʪʦʨʽʚ ʚʽʜʩʣʽʜʢʦʚʘʥʦ ʦʩʦʙʣʠʚʦʩʪʽ ʧʦʨʫʰʝʥʴ 
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ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʪʘʥʫ ʥʠʨʦʢ ʟʘ ʫʤʦʚ ʩʢʝʣʝʪʥʦʾ, ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʢʦʚʦʾ ʪʘ 

ʧʦʻʜʥʘʥʦʾ ʪʨʘʚʤ. ʇʦʢʘʟʘʥʦ, ʱʦ ʚ ʧʝʨʽʦʜ ʨʘʥʥʽʭ ʧʨʦʷʚʽʚ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ ʭʚʦʨʦʙʠ 

(1ï7 ʜʦʙʠ) ʽʩʪʦʪʥʦ ʟʥʠʞʫʚʘʣʠʩʷ ʰʚʠʜʢʽʩʪʴ ʢʣʫʙʦʯʢʦʚʦʾ ʬʽʣʴʪʨʘʮʽʾ ʪʘ ʜʽʫʨʝʟ. 

ʅʘʡʙʽʣʴʰʠʡ ʩʪʫʧʽʥʴ ʭʾ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʚʽʜʟʥʘʯʘʣʠ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʻʜʥʘʥʦʾ 

ʪʨʘʚʤʠ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ. ɿʘ ʪʘʢʠʭ ʫʤʦʚ  ʽʩʪʦʪʥʦ 

ʟʥʠʞʫʚʘʚʩ̫  ʧʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʠʡ ʽ ʜʠʩʪʘʣʴʥʠʡ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪ ʽʦʥʽʚ ʥʘʪʨʽʶ, ʟʤʽʥʠ ʷʢʦʛʦ 

ʧʦʛʣʠʙʣʶʚʘʣʠ ʟ 1 ʜʦ 7 ʜʦʙʠ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʪʘ ʙʫʣʠ ʙʽʣʴʰʠʤʠ 

ʧʽʩʣʷ ʤʦʜʝʣʶʚʘʥʥʷ ʧʦʻʜʥʘʥʦʾ ʢʨʘʥʽʦʩʢʝʣʝʪʥʦʾ ʪʨʘʚʤʠ. ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ 

ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʣʘʩʷ ʝʢʩʢʨʝʮʽʷ ʽʦʥʽʚ ʥʘʪʨʽʶ ʟ̔ ʩʝʯʝʶ, ʷʢʘ ʜʦ 7 ʜʦʙʠ ʟʤʝʥʰʫʚʘʣʘʩʷ ʟʘ 

ʨʘʭʫʥʦʢ ʟʥʠʞʝʥʥʶ ʜʽʫʨʝʟʫ, ʧʨʦʪʝ ʥʝ ʜʦʩʷʛʘʣʘ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ [158, 160, 161]. 

ɼʦʚʝʜʝʥʦ, ʱʦ ʚ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʽ ʩʢʝʣʝʪʥʦʾ, ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʢʦʚʦʾ ʽ ʧʦʻʜʥʘʥʦʾ ʪʨʘʚʤ 

ʚʘʛʦʤʝ ʤʽʩʮʝ ʟʘʡʤʘʻ ʨʦʟʚʠʪʦʢ ʧʨʦʪʝʾʥʫʨʽʾ, ʷʢʘ ʙʫʣʘ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ  ʁʚ ʛʦʩʪʨʠʡ 

ʧʝʨʽʦʜ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ ʭʚʦʨʦʙʠ ʽ ʜʦ 7 ʜʦʙʠ ʥʝ ʜʦʩʷʛʘʣʘ ʨʽʚʥʷ ʽʥʪʘʢʪʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ 

[162]. ɺʠʷʚʣʝʥʽ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʚʽʜʙʫʚʘʣʠʩʷ ʥʘ ʪʣʽ ʽʩʪʦʪʥʦʾ ʘʢʪʠʚʘʮʽʾ ʣʽʧʽʜʥʦʾ 

ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ, ʷʢʫ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʫ ʚʩʽʭ ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʠʭ ʰʘʨʘʭ ʥʠʨʢʠ ʚʧʨʦʜʦʚʞ 

ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʽ ʨʘʥʥʴʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʽʚ ʊʍ [159, 163, 287].  

ʂʨ̔ʤ ʮʴʦʛʦ, ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʬʫʥʢʮʽʾ ʥʠʨʦʢ ʷʢ ʧʨʦʷʚ ʛʦʩʪʨʦʾ ʧʝʯʽʥʢʦʚʦ-

ʥʠʨʢʦʚʦʾ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ ʧʨʠ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʤʫ ʧʦhʢʦʜʞʝʥʥʽ ʚʽʜʙʫʚʘʻʪʴʩʷ ʚ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽ ʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʝʥʜʦʪʦʢʩʠʥʽʚ ʪʘ ʧʨʦʷʚʣʷʻʪʴʩʷ ʜʠʩʪʨʦʬʽʯʥʦ-

ʥʝʢʨʦʪʠʯʥʠʤʠ ʟʤʽʥʘʤʠ ʝʧʽʪʝʣʽʶ ʥʝʬʨʦʥʫ [208, 209].  

 ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʘʥʘʣʽʟ ʜʘʥʠʭ ʣʽʪʝʨʘʪʫʨʠ ʩʚʽʜʯʠʪʴ ʧʨʦ ʪʝ, ʱʦ ʟʘ ʫʤʦʚ 

ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʝʥʜʦʪʦʢʩʠʢʦʟʫ ʨʽʟʥʦʛʦ, ʚ ʪʦʤʫ ʯʠʩʣʽ ʡ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ, ʛʝʥʝʟʫ 

ʤʘʶʪʴ ʤʽʩʮʝ ʧʨʷʤʠʡ ʚʧʣʠʚ ʪʦʢʩʠʥʽʚ ʟ ʧʦhʢʦʜʞʝʥʠʭ ʪʢʘʥʠʥ ʪʘ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ 

ʬʫʥʢʮʽʾ ʜʝʪʦʢʩʠʢʫʶʯʦʾ ʩʠʩʪʝʤʠ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ, ʱʦ ʦʜʥʦʯʘʩʥʦ ʻ ʽ ʧʨʠʯʠʥʦʶ, ʽ 

ʥʘʩʣʽʜʢʦʤ ʩʠʥʜʨʦʤʫ ʧʦʣʽʦʨʛʘʥʥʦʾ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ ʧʨʠ ʊʍ.  

 ɼʠʩʬʫʥʢʮʽʷ ʜʝʪʦʢʩʠʢʫʶʯʠʭ ʩʠʩʪʝʤ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ ʥʘ ʪʣʽ ʊʍ  

ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷ ʥʘʢʦʧʠʯʝʥʥʷʤ ʝʥʜʦʪʦʢʩʠʥʽʚ, ʥʘʡʙʽʣʴʰ ʧʦʰʠʨʝʥʠʤʠ 

ʤʘʨʢʝʨʘʤʠ ʷʢʠʭ ʻ ʤʦʣʝʢʫʣʠ ʩʝʨʝʜʥʴʦʾ ʤʘʩʠ (ʄʉʄ) ʪʘ ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʠʡ ʽʥʜʝʢʩ 



 

 

33 

ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ (ɽɯɯ). ʅʘʨʦʩʪʘʥʥʷ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʝʥʜʦʪʦʢʩʠʢʦʟʫ ʥʘ ʪʣʽ ʪʷʞʢʦʾ ʪʨʘʚʤʠ ʚ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʽ ʡ ʢʣʽʥʽʮʽ ʢʦʥʩʪʘʪʦʚʘʥʦ ʚ ʙʘʛʘʪʴʦʭ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷʭ: ʫ ʛʦʩʪʨʠʡ 

ʧʝʨʽʦʜ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʾ ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʢʦʚʦʾ ʪʨʘʚʘʤʠ [71], ʚ ʧʝʨʽʦʜ ʨʘʥʥʽʭ 

ʧʨʦʷʚʽʚ ʊʍ ʥʘ ʪʣʽ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʽʟ ʩʫʧʫʪʥʽʤ ʤʝʭʘʥʽʯʥʠʤ 

ʫʨʘʞʝʥʥʷʤ ʰʢʽʨʠ [201], ʢʦʤʙʽʥʦʚʘʥʦʾ (ʤʝʭʘʥʽʯʥʦʾ ʽ ʪʝʨʤʽʯʥʦʾ) ʪʨʘʚʤʠ [57, 

85], ʤʝʭʘʥʽʯʥʦʾ ʪʨʘʚʤʠ ʨʽʟʥʦʛʦ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ [38].  

ʆʢʨʝʤʽ ʘʚʪʦʨʠ ʩʪʚʝʨʜʞʫʶʪʴ, ʱʦ ʧʦʪʫʞʥʠʤ ʜʞʝʨʝʣʦʤ ʝʥʜʦʪʦʢʩʠʥʽʚ ʟʘ 

ʫʤʦʚ ʊʍ ʻ ʪʦʥʢʘ ʽ ʪʦʚʩʪʘ ʢʠʰʢʠ [256]. ʋʞʝ ʚ ʛʦʩʪʨʠʡ ʧʝʨʽʦʜ ʊʍ ʧʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ 

ʢʘʪʝʭʦʣʘʤʽʥʽʚ ʤʦʞʝ ʧʦʰʢʦʜʞʫʚʘʪʠʩʷ ʝʥʜʦʪʝʣʽʡ ʩʫʜʠʥ ʢʠʰʦʢ, ʱʦ ʧʨʠʟʚʦʜʠʪʴ 

ʜʦ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʜʠʩʙʽʦʟʫ, ʥʘʢʦʧʠʯʝʥʥʷ ʽ ʧʦʩʠʣʝʥʦʛʦ ʚʩʤʦʢʪʫʚʘʥʥʷ ʙʘʢʪʝʨʽʘʣʴʥʠʭ 

ʝʥʜʦʪʦʢʩʠʥʽʚ ʪʘ, ʚ ʢʽʥʮʝʚʦʤʫ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽ, ʪʨʘʥʩʣʦʢʘʮʽʾ ʝʥʜʦʛʝʥʥʠʭ ʙʘʢʪʝʨʽʡ. 

ʎʝ ʦʩʥʦʚʥʠʡ ʤʝʭʘʥʽʟʤ, ʷʢʠʡ ʟʫʤʦʚʣʶʻ ʽʥʽʮʽʘʮʽʶ ʩʠʩʪʝʤʥʦʾ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ 

ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ ʥʘ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ. ʆʢʨʝʤʽ ʘʚʪʦʨʠ ʚʢʘʟʫʶʪʴ ʥʘ ʚʽʨʦʛʽʜʥʽʩʪʴ ʨʦʟʚʠʪʢʫ 

ʩʝʧʪʠʯʥʦʛʦ ʰʦʢʫ ʧʨʦʪʷʛʦʤ ʧʝʨʰʠʭ ʛʦʜʠʥ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʛʦ ʰʦʢʫ [288, 306]. ʋ 

ʩʚʦʶ ʯʝʨʛʫ, ʤʝʜʽʘʪʦʨʠ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʪʘ ʝʥʜʦʪʦʢʩʠʥʠ ʚʠʢʣʠʢʘʶʪʴ ʝʥʜʦʪʝʣʽʘʣʴʥʝ 

ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʩʫʜʠʥ ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʧʝʯʽʥʢʠ ʧʦʛʣʠʙʣʶʶʯʠ ʧʦʣʽʦʨʛʘʥʥʫ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʽʩʪʴ ʪʘ, ʷʢ ʥʘʩʣʽʜʦʢ, ʝʥʜʦʪʦʢʩʠʢʦʟ [182, 232]. 

ɺʘʞʣʠʚʠʤ ʽʥʜʠʢʘʪʦʨʦʤ ʝʥʜʦʪʦʢʩʠʢʦʟʫ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʛʝʥʝʟʫ ʻ 

ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʤʘʨʢʝʨʥʠʭ ʬʝʨʤʝʥʪʽʚ ʮʠʪʦʣʽʟʫ. ʗʢ ʧʦʢʘʟʫʻ ʘʥʘʣʽʟ 

ʜʘʥʠʭ ʣʽʪʝʨʘʪʫʨʠ, ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʘʩʧʘʨʪʘʪ- ʽ ʘʣʘʥʽʥʘʤʽʥʦʪʨʘʥʩʬʝʨʘʟ 

(ɸʩɸʊ, ɸʣɸʊ) ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮ ̔ʢʨʦʚʽ ʻ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦʶ ʦʟʥʘʢʦʶ ʊʍ ʽ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʻʪʴʩʷ 

ʚʞʝ ʧʨʠ ʛʦʩʧʽʪʘʣʽʟʘʮʽʾ ʧʦʩʪʨʘʞʜʘʣʠʭ ʟ̔ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ ʫ ʩʪʘʮʽʦʥʘʨ [214, 309]. 

ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʦʩʥʦʚʥʠʤ ʤʝʭʘʥʽʟʤʦʤ ʛʽʧʝʨʬʝʨʤʝʥʪʝʤʽʾ ʚʚʘʞʘʶʪʴ ʙʝʟʧʦʩʝʨʝʜʥʻ 

ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʢʣʽʪʠʥ, ʘ ʪʘʢʦʞ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʩʠʩʪʝʤʥʦʾ ʤʝʤʙʨʘʥʦʧʘʪʽʾ ʟ ̔

ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷʤ ʧʨʦʥʠʢʥʦʩʪʽ ʢʣʽʪʠʥʥʠʭ ʤʝʤʙʨʘʥ, ʟʫʤʦʚʣʝʥʦʾ ʛʽʧʦʢʩʽʻʶ ʪʘ 

ʘʢʪʠʚʘʮʽʻʶ ʣʽʧʽʜʥʦʾ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ ʥʘ ʪʣʽ ʚʠʩʥʘʞʝʥʥʷ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʠʭ 

ʨʝʟʝʨʚʽʚ [7, 91, 141, 147, 149].  

ɸʥʘʣʦʛʽʯʥʽ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʚʞʝ ʚ ʧʝʨʽʦʜ ʛʦʩʪʨʦʾ ʨʝʘʢʮʽʾ 

(ʚʧʨʦʜʦʚʞ 24 ʛʦʜ) ʧʽʩʣʷ ʤʦʜʝʣʶʚʘʥʥʷ ʢʨʘʥʽʦʩʢʝʣʝʪʥʦʾ ʪʨʘʚʤʠ ʟ ʜʦʜʘʪʢʦʚʦʶ 
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ʢʨʦʚʦʚʪʨʘʪʦʶ [46]. ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ɸʩɸʊ ʽ ɸʣɸʊ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʽʩʪʦʪʥʦ 

ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʣʘ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʯʝʨʝʟ 2, 12 ʽ 24 ʛʦʜ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ 

ʧʝʨʽʦʜʫ, ʱʦ ʩʚʽʜʯʠʣʦ ʧʨʦ ʟʥʘʯʥʝ ʚʠʨʘʞʝʥʥ ̫ʮʠʪʦʣʽʪʠʯʥʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʫ ʥʘ ʪʣʽ 

ʷʢ ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʢʦʚʦʾ, ʪʘʢ ʽ ʩʢʝʣʝʪʥʦʾ ʪʨʘʚʤ. ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʦʶ ʦʟʥʘʢʦʶ ʜʠʥʘʤʽʢʠ 

ɸʩɸʊ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮ ̔ʢʨʦʚʽ ʪʚʘʨʠʥ ʽʟ ʢʨʘʥʽʦʩʢʝʣʝʪʥʦʶ ʪʨʘʚʤʦʶ ʙʫʣʦ ʜʦʩʷʛʥʝʥʥʷ 

ʥʝʶ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʚʠʱʦʛʦ ʨʽʚʥʷ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ ʚʞʝ 

ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ, ʷʢʠʡ ʟʘʣʠʰʘʚʩʷ ʩʪʘʙʽʣʴʥʦ ʚʠʩʦʢʠʤ ʜʦ ʟʘʢʽʥʯʝʥʥʷ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ. 

 ʇʨʠ ʤʦʜʝʣʶʚʘʥʥʽ ʩʘʤʦʾ ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʢʦʚʦʾ ʪʨʘʚʤʠ ʩʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʩʪʫʧʝʥʷ 

ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʬʝʨʤʝʥʪʽʚ ʮʠʪʦʣʽʟʫ ʚʧʨʦʜʦʚʞ 2 

ʜʽʙ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ [71]. ɿʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʮʠʭ ʬʝʨʤʝʥʪʽʚ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʧʽʩʣʷ 

ʤʦʜʝʣʶʚʘʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʟ ʜʦʜʘʪʢʦʚʠʤ ʤʝʭʘʥʽʯʥʠʤ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷʤ ʰʢʽʨʥʠʭ 

ʧʦʢʨʠʚʽʚ [55, 58, 202], ʢʦʤʙʽʥʦʚʘʥʦʾ (ʤʝʭʘʥʽʯʥʦʾ ʽ ʪʝʨʤʽʯʥʦʾ) ʪʨʘʚʤʠ [48, 53, 

84]. ʋ ʨʦʙʦʪʘʭ ʦʢʨʝʤʠʭ ʘʚʪʦʨʽʚ ʜʦʚʝʜʝʥʦ, ʱʦ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʤʘʨʢʝʨʥʠʭ 

ʬʝʨʤʝʥʪʽʚ ʮʠʪʦʣʽʟʫ ʙʫʣʘ ʧʨʦʧʦʨʮʽʡʥʦʶ ʜʦ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʪʨʘʚʤʠ [38].  

 ʆʪʞʝ, ʥʘʩʣʽʜʢʦʤ ʩʫʢʫʧʥʦʩʪʽ ʚʽʜʭʠʣʝʥʴ, ʧʦʚᾷʷʟʘʥʠʭ ʽʟ ʰʦʢʦʤ ʽ 

ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ ʛʽʧʝʨʤʝʪʘʙʦʣʽʟʤʫ ʥʘ ʪʣʽ ʢʠʩʥʝʚʦʾ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ ʩʪʘʻ, ʩʠʩʪʝʤʥʘ 

ʤʝʤʙʨʘʥʦʧʘʪʽʷ, ʱʦ ʙʝʨʝ ʩʚʽʡ ʧʦʯʘʪʦʢ ʧʨʘʢʪʠʯʥʦ ʚʽʜʨʘʟʫ ʧʽʩʣʷ ʪʨʘʚʤʫʚʘʥʥʷ, 

ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷʤ ʜʝʪʦʢʩʠʢʫʶʯʠʭ ʩʠʩʪʝʤ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ ʽ 

ʥʘʢʦʧʠʯʝʥʥʷʤ ʝʥʜʦʪʦʢʩʠʥʽʚ, ʷʢʽ, ʫ ʩʚʦʶ ʯʝʨʛʫ, ʧʦʛʣʠʙʣʶʶʪʴ ʧʦʣʽʦʨʛʘʥʥʫ 

ʜʠʩʬʫʥʢʮʽʶ ʽ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʽʩʪʴ, ʩʧʨʠʯʠʥʷʶʪʴ ʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʤʝʜʽʘʪʦʨʽʚ ʽʟ 

ʬʦʨʤʫʚʘʥʥʷʤ ʩʠʩʪʝʤʥʦʾ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ, ʧʨʦ ʱʦ ʙʫʜʝ ʡʪʠʩʴ ʫ ʧʽʜʨʦʟʜʽʣʽ 1.5. 

 

1.5 ʎʠʪʦʢʽʥʦʚʠʡ ʩʪʘʪʫʩ  ̔ ʩʪʘʥ ʽʤʫʥʥʦʾ ʩʠʩʪʝʤʠ ʫ ʧʦʩʪʨʘʞʜʘʣʠʭ ʟ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ 

 

ʗʢ ʟʘʟʥʘʯʘʣʦʩʷ ʚʠʱʝ, ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʽ ʪʢʘʥʠʥʠ, ʛʽʧʦʢʩʽʷ, ʝʥʜʦʪʦʢʩʠʢʦʟ ʟʘ 

ʫʤʦʚ ʊʍ ʩʪʠʤʫʣʶʶʪʴ ʫʪʚʦʨʝʥʥʷ ʧʨʦ- ʽ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʤʝʜʽʘʪʦʨʽʚ ï 

ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ [281].  
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ɺʠʢʣʠʢʘʥʘ ʪʨʘʚʤʦʶ ʛʦʩʪʨʦʬʘʟʦʚʘ ʨʝʘʢʮʽʷ ʽ ʚ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʚʠʢʠʜ ʫ 

ʢʨʦʚʦʥʦʩʥʝ ʨʫʩʣʦ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ʢʝʨʫʶʪʴ ʽʤʫʥʥʠʤʠ ʨʝʘʢʮʽʷʤʠ [268, 319]. ʇʨʠ 

ʜʠʩʙʘʣʘʥʩ ̔ʤʽʞ ʧʨʦ- ʽ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʠʤʠ ʮʠʪʦʢʽʥʘʤʠ ʤʦʞʝ ʚʠʥʠʢʥʫʪʠ ʩʪʘʥ ʘʙʦ 

ʧʝʨʝʚʘʞʥʦʛʦ ʛʽʧʝʨʟʘʧʘʣʝʥʥʷ, ʘʙʦ ʧʨʠʛʥʽʯʝʥʥʷ ʽʤʫʥʽʪʝʪʫ, ʘʙʦ ʾʭ ʧʦʻʜʥʘʥʥʷ. ʗʢ 

ʥʘʩʣʽʜʦʢ ʧʦʨʫʰʫʪʁʴʩʷ ʚʟʘʻʤʦʜʽʷ  ʪʘ ʧʨʘʚʠʣʴʥʝ ʬʫʥʢʮʽʦʥʫʚʘʥʥʷ ʤʘʢʨʦʬʘʛʽʚ ʽ 

ʊ-ʢʣʽʪʠʥ. ʇʝʨʰʠʤ ʫ ʮʴʦʤʫ ʢʘʩʢʘʜʽ ʽʤʫʥʦʬʽʟʽʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʷʚʠʱ ʨʝʘʛʫʻ 

ʽʥʪʝʨʣʝʡʢʽʥ-6, ʷʢʠʡ ʟʙʽʣʴʰʫʻ ʚʠʨʦʙʣʝʥʥʷ ʦʩʥʦʚʥʠʭ ʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʙʽʣʢʽʚ ʛʦʩʪʨʦʾ 

ʬʘʟʠ: ʉ-ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʧʝʧʪʠʜʫ ʡ Ŭ-2-ʤʘʢʨʦʛʣʦʙʫʣʽʥʫ. ɺ ʨʘʟʽ ʥʘʜʤʽʨʥʦʾ 

ʘʢʪʠʚʘʮʽʾ ʤʝʜʽʘʪʦʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʽ ʥʘʩʪʫʧʥʦʾ ʜʠʩʨʝʛʫʣʷʮʽʾ ʽʤʫʥʦʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʠʭ 

ʢʣʽʪʠʥ ʟʨʦʩʪʘʻ ʨʠʟʠʢ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʠʭ ʫʩʢʣʘʜʥʝʥʴ, ʧʦʚôʷʟʘʥʠʭ ʟ 

ʽʤʫʥʥʦʶ ʪʘ ʦʨʛʘʥʥʦʶ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʽʩʪʶ. 

ʅʘ ʩʴʦʛʦʜʥʽ ʛʝʥʝʨʘʣʽʟʦʚʘʥʘ ʥʘʜʤʽʨʥʘ ʩʠʩʪʝʤʥʘ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ ʥʘ 

ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʻ ʦʩʥʦʚʥʦʶ ʧʨʠʯʠʥʦʶ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʩʠʥʜʨʦʤʫ ʧʦʣʽʦʨʛʘʥʥʦʾ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ [229, 232, 329]. ʊʘʢ, ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʛʽʧʦʢʩʽʶ, ʪʷʞʢʫ 

ʢʨʦʚʦʚʪʨʘʪʫ, ʥʦʮʠʮʝʧʪʠʚʥʫ ʩʪʠʤʫʣʷʮʽʶ ʚ ʢʣʽʪʠʥʘʭ ʽʤʫʥʥʦʾ ʩʠʩʪʝʤʠ 

(ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʭ, ʤʦʥʦʮʠʪʘʭ) ʚʽʜʙʫʚʘʪʁʴʩʷ ʥʘʜʤʽʨʥʘ ʧʨʦʜʫʢʫʚʘʥʥʷ ʽ ʚʠʢʠʜ ʫ 

ʩʠʩʪʝʤʥʫ ʮʠʨʢʫʣʷʮʽʶ ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ: ʪʫʤʦʨʥʝʢʨʦʪʠʯʥʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ Ŭ 

(TNFŬ), ʽʥʪʝʨʣʝʡʢʽʥʫ-1b (IL-1b), ʽʥʪʝʨʣʝʡʢʽʥʫ-6 (IL-6), ʽʥʪʝʨʣʝʡʢʽʥʫ-10 (IL-

10) [254, 294, 314]. 

ɺ ʦʩʪʘʥʥʽ ʨʦʢʠ ʜʦʚʝʜʝʥʦ, ʱʦ ʧʨʠ ʧʝʨʝʭʦʜʽ ʚʽʜ ʩʠʩʪʝʤʥʦʾ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ 

ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ ʥʘ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʜʦ ʧʦʣʽʦʨʛʘʥʥʦʾ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ ʧʨʦʚʽʜʥʫ ʨʦʣʴ ʚʽʜʽʛʨʘʻ 

ʩʪʠʤʫʣʷʮʽ ̫ ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʠʤʠ ʮʠʪʦʢʽʥʘʤʠ ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʪʢʘʥʠʥ, ʱʦ ʧʦʛʣʠʙʣʶʻ 

ʨʝʘʢʮʽʶ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ ʥʘ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʽ ʩʧʨʠʷʻ ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʽʡ ʥʝʩʧʨʦʤʦʞʥʦʩʪʽ 

ʞʠʪʪʻʚʦ ʚʘʞʣʠʚʠʭ ʦʨʛʘʥʽʚ [152, 156, 192]. ʊʘʢ, ʘʧʦʧʪʦʟ ʊ-ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ 

ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷ ʨʦʟʚʠʪʢʦʤ ʫ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʠʡ ʧʝʨʽʦʜ ʽʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʽʾ, 

ʘʧʦʧʪʦʟ ʝʥʜʦʪʝʣʽʦʮʠʪʽʚ ʻ ʦʜʥʽʻʶ ʟ ʧʨʠʯʠʥ ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ ʢʘʧʽʣʷʨʥʦʛʦ ʚʠʪʦʢʫ 

[261], ʘʧʦʧʪʦʟ ʝʥʪʝʨʦʮʠʪʽʚ ï ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʬʝʥʦʤʝʥʫ ʪʨʘʥʩʣʦʢʘʮʽʾ ʝʥʪʝʨʦʛʝʥʥʦʾ 

ʬʣʦʨʠ [279].  

ʋ ʨʦʙʦʪʽ [37] ʧʨʦʩʪʝʞʝʥʦ ʜʠʥʘʤʽʢʫ ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʧʝʯʽʥʢʦʚʠʭ ʤʘʢʨʦʬʘʛʽʚ. ʋ 
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ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʩʢʝʣʝʪʥʫ ʪʨʘʚʤʫ ʨʽʟʥʦʛʦ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʟʥʘʯʥʫ 

ʩʪʠʤʫʣʷʮʽ ʁʘʧʦʧʪʦʟʫ ʽ ʥʝʢʨʦʟʫ ʧʝʯʽʥʢʦʚʠʭ ʤʘʢʨʦʬʘʛʽʚ, ʷʢʘ ʙʫʣʘ ʧʨʦʧʦʨʮʽʡʥʘ 

ʜʦ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʪʨʘʚʤʠ ʽ ʜʦʩʷʛʘʣʘ ʤʘʢʩʠʤʫʤʫ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ. ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʥʘ ʪʣʽ 

ʪʷʞʢʦʾ ʪʨʘʚʤʠ ʧʨʠʙʣʠʟʥʦ 1/3 ʧʝʯʽʥʢʦʚʠʭ ʤʘʢʨʦʬʘʛʽʚ ʥʝ ʬʫʥʢʮʽʦʥʫʚʘʣʠ ʘʙʦ 

ʧʝʨʝʙʫʚʘʣʠ ʚ ʩʪʘʥʽ ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʯʠ ʥʝʢʨʦʟʫ.  

ɼʘʥʠʡ ʬʝʥʦʤʝʥ, ʥʘ ʜʫʤʢʫ ʘʚʪʦʨʽʚ, ʩʚʽʜʯʠʚ ʧʨʦ ʚʧʣʠʚ ʧʨʦʘʧʦʧʪʠʯʥʠʭ 

ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ, ʷʢʽ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʦ ʚʠʜʽʣʷʶʪʴʩʷ ʟʘ ʫʤʦʚ ʪʨʘʚʤʠ [64]. 

ɺʨʘʭʦʚʫʶʯʠ ʫʥʽʚʝʨʩʘʣʴʥʽʩʪʴ ʾʭ ʚʧʣʠʚʫ ʥʘ ʪʢʘʥʠʥʠ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ, ʚʦʥʠ 

ʧʨʠʧʫʩʢʘʶʪʴ, ʱʦ ʚ ʦʩʥʦʚʽ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʧʝʯʽʥʢʦʚʦʾ ʜʠʩʬʫʥʢʮʽʾ ʤʦʞʝ ʣʝʞʘʪʠ 

ʩʪʠʤʫʣʴʦʚʘʥʠʡ ʘʧʦʧʪʦʟ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ, ʚ ʦʩʥʦʚʽ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥ ̫ ʧʨʦʥʠʢʥʦʩʪʽ 

ʩʫʜʠʥʥʦʾ ʩʪʽʥʢʠ ʽ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʥʘʙʨʷʢʫ ï ʘʧʦʧʪʦʟ ʝʥʜʦʪʝʣʽʦʮʠʪʽʚ, ʚ ʦʩʥʦʚʽ 

ʧʦʨʫʰʝʥʥ ̫ ʚʽʜʪʦʢʫ ʞʦʚʯʽ ʽ ʭʦʣʝʩʪʘʟʫ ï ʘʧʦʧʪʦʟ ʝʧʽʪʝʣʽʦʮʠʪʽʚ ʞʦʚʯʥʠʭ 

ʢʘʥʘʣʴʮʽʚ. ɼʘʥʠʡ ʬʘʢʪ ʜʦʚʦʜʠʪʴ ʤʽʩʮʝ ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʚ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʧʦʣʽʦʨʛʘʥʥʦʾ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ, ʱʦ ʚʠʤʘʛʘʻ ʧʦʜʘʣʴʰʦʛʦ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ. 

ɹʘʛʘʪʦ ʘʚʪʦʨʽʚ ʢʦʥʩʪʘʪʫ,̒ ʱʦ ʧʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ 

ʚʠʥʠʢʘʻ ʚʪʦʨʠʥʥʘ ʽʤʫʥʥʘ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʽʩʪʴ ʟʘ ʨʘʭʫʥʦʢ ʘʧʦʧʪʦʟʫ 

ʽʤʫʥʦʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʠʭ ʢʣʽʪʠʥ [11, 183]. 

ʂʣʶʯʦʚʠʤʠ ʦʨʛʘʥʘʤʠ ʚ ʛʝʥʝʨʘʮʽʾ ʤʝʜʽʘʪʦʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʧʨʠ ʪʨʘʚʤʽ ʻ 

ʪʦʥʢʘ ʽ ʪʦʚʩʪʘ ʢʠʰʢʠ [94]. ɿʘʭʠʩʥʘ ʬʫʥʢʮʽʷ ʢʠʰʦʢ ʥʘʛʘʜʫʻ ʥʝʢʨʦʪʠʯʥʫ 

ʪʢʘʥʠʥʫ ʫ ʚʟʘʻʤʦʜʽʾ ʟ ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʤʠ. ʋʞʝ ʟʘ ʫʤʦʚ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʰʦʢʫ ʥʘʩʪʘʻ 

ʽʰʝʤʽʷ ʩʪʽʥʢʠ ʢʠʰʢʠ ʟ ʨʦʟʚʠʪʢʦʤ ʜʠʩʙʽʦʟʫ ʽ ʧʨʦʥʠʢʥʝʥʥʷʤ ʙʘʢʪʝʨʽʡ ʪʘ 

ʝʥʜʦʪʦʢʩʠʥʽʚ ʫ ʚʝʣʠʢʝ ʢʦʣʦ ʢʨʦʚʦʦʙʽʛʫ. ʎʝ ʱʝ ʙʽʣʴʰʝ ʩʪʠʤʫʣʶʻ ʥʝʡʪʨʦʬʽʣʠ ʽ 

ʤʘʢʨʦʬʘʛʠ. ɺʽʜʟʥʘʯʘʶʪʴ ʩʠʩʪʝʤʥʠʡ ʚʠʢʠʜ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ, ʱʦ ʻ ʧʝʨʝʜʫʤʦʚʦʶ ʜʣʷ 

ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʩʝʧʪʠʯʥʦʛʦ ʰʦʢʫ [232]. ɸʥʘʣʦʛʽʯʥʠʤ ʯʠʥʦʤ ʤʝʜʽʘʪʦʨʠ ʪʘ 

ʝʥʜʦʪʦʢʩʠʥʠ ʩʧʨʠʯʠʥʷʶʪʴ ʝʥʜʦʪʝʣʽʘʣʴʥʝ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʧʝʯʽʥʢʠ, 

ʚʢʣʶʯʘʶʯʠ ʚʠʚʽʣʴʥʝʥʥʷ ʽʥʰʠʭ ʤʝʜʽʘʪʦʨʽʚ ʽ ʟʙʝʨʽʛʘʶʯʠ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʚʟʜʦʚʞ 

ʦʩʽ çʢʠʰʢʠ ï ʧʝʯʽʥʢʘ ï ʣʝʛʝʥʽè. ʎʠʢʣ ʝʥʜʦʪʦʢʩʝʤʽʾ ʽ ʪʨʘʥʩʣʦʢʘʮʽʾ ʤʦʞʝ ʩʪʘʪʠ 

ʩʘʤʦʧʽʜʪʨʠʤʫʚʘʣʴʥʠʤ, ʚʠʢʣʠʢʘʶʯʠ ʚ ʧʘʮʽʻʥʪʘ ʤʥʦʞʠʥʥʫ ʦʨʛʘʥʥʫ 

ʜʠʩʬʫʥʢʮʽ,ʁ ʧʦʣʽ ʦʨʛʘʥʥʫ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʩ̔ʪɹ ʪʘ ʩʤʝʨʪ ɹ[182]. 

ʋ ʨʦʙʦʪʽ [281] ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʱʦ ʯʝʨʝʟ 4 ʜʦʙʠ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʤʥʦʞʠʥʥʦʾ 
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ʪʨʘʚʤʠ ʧʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ʫ ʧʘʮʽʻʥʪʽʚ ʟʨʦʩʪʘʣʘ ʧʨʦʥʠʢʥʩ̔ʪɹ ʢʠʰʢʦʚʦʾ 

ʩʪʽʥʢʠ, ʱʦ ʚʩʪʘʥʦʚʠʣʠ ʟʘ ʪʝʩʪʦʤ ʽʟ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷʤ ʣʘʢʪʫʣʦʟʠ ʽ ʤʘʥʥʽʪʦʣʫ. 

ʂʦʝʬʽʮʽʻʥʪ ʣʘʢʪʫʣʦʟʘ/ʤʘʥʥʽʪʦʣ ʧʽʜʚʠʱʫʚʘʚʩʷ ʙʽʣʴʰʝ, ʥʽʞ ʫ 3 ʨʘʟʠ ʪʘ 

ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʢʦʨʝʣʶʚʘʚ ʟ IL-6 ʽ TNFŬ, ʷʢʠʭ ʙʫʣʦ ʥʘʡʙʽʣʴʰʝ ʭʚʦʨʠʭ ʟ 

ʧʦʣʽʦʨʛʘʥʥʦʶ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʽʩʪʶ. ʋ ʪʘʢʠʭ ʧʘʮʽʻʥʪʽʚ ʯʘʩʪʽʰʝ ʨʦʟʚʠʚʘʚʩʷ ʩʝʧʩʠʩ, 

ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʙʽʣʴʰʫ ʩʤʝʨʪʥʽʩʪʴ.  

ɺʽʜʦʤʦ, ʱʦ ʜʠʥʘʤʽʢʘ ʽʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʽʥʽʚ (Ig) ʚʽʜʦʙʨʘʞʘʻ ʭʘʨʘʢʪʝʨ 

ʘʜʘʧʪʘʮʽʡʥʦ-ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʠʭ ʨʝʘʢʮʽʡ ʽʤʫʥʥʦʾ ʩʠʩʪʝʤʠ ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʪʨʘʚʤʫ. 

ʋ ʨʦʙʦʪʘʭ ʦʢʨʝʤʠʭ ʘʚʪʦʨʽʚ ʚʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʱʦ ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʪʷʞʢʫ ʪʨʘʚʤʫ 

ʚʧʨʦʜʦʚʞ ʨʘʥʥʴʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʪʁʴ ʚʠʨʘʞʝʥʫ ʛʽʧʦʛʣʦʙʫʣʽʥʝʤʽ ʁ [45, 

65, 196]. ɸʚʪʦʨʠ ʢʦʥʩʪʘʪʫʶʪʴ, ʱʦ ʥʠʟʴʢʽ ʨʽʚʥʽ Ig ʩʚʽʜʯʘʪʴ ʧʨʦ ʚʠʩʦʢʫ 

ʡʤʦʚʽʨʥʽʩʪʴ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʩʝʧʪʠʯʥʠʭ ʫʩʢʣʘʜʥʝʥʴ. ɺ ʦʢʨʝʤʠʭ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʠʭ 

ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷʭ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʱʦ ʫ ʧʝʨʽʦʜ ʨʘʥʥʽʭ ʧʨʦʷʚʽʚ ʊʍ ʽʟ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷʤ 

ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʤʝʭʘʥʽʯʥʦʾ ʪʨʘʚʤʠ ʟʨʦʩʪʘʻ ʚʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʮʠʨʢʫʣʶʶʯʠʭ 

ʽʤʫʥʥʠʭ ʢʦʤʧʣʝʢʩʽʚ (ʎɯʂ) ʪʘ Ig ʢʣʘʩʽʚ A, M, G, ʱʦ, ʦʯʝʚʠʜʥʦ, ʤʘʻ  

ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʠʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ [39]. 

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʟʘ ʫʤʦʚ ʊʍ ʚʘʛʦʤʦʶ ʣʘʥʢʦʶ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʫ ʻ ʚʠʭʽʜ ʫ 

ʩʠʩʪʝʤʥʝ ʢʨʦʚʦʥʦʩʥʝ ʨʫʩʣʦ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ʪʘ ʽʤʫʥʦʣʦʛʽʯʥʽ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ. ɺʠʢʣʠʢʘʥʽ 

ʪʨʘʚʤʦʶ ʟʤʽʥʠ ʫ ʧʨʠʨʦʜʥʽʡ ʽʤʫʥʥʽʡ ʨʝʘʢʮʽʾ ʥʘ ʤʥʦʞʠʥʥʽ ʫʨʘʞʝʥʥʷ ʧʦʚôʷʟʘʥʽ 

ʟ ʾʭ ʪʷʞʢʽʩʪʶ, ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʪʢʘʥʠʥ ʪʘ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤʠ ʥʘʩʣʽʜʢʘʤʠ 

ʭʚʦʨʦʙʠ [291].  

ʅʘʚʝʜʝʥʽ ʚʠʱʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʜʦʟʚʦʣʠʣʠ ʦʢʨʝʤʠʤ ʘʚʪʦʨʘʤ ʩʬʦʨʤʫʣʶʚʘʪʠ 

çʜʚʦʭʫʜʘʨʥʫ ʛʽʧʦʪʝʟʫè ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʩʠʥʜʨʦʤʫ ʧʦʣʽʦʨʛʘʥʥʦʾ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ (ʨʠʩ. 

1.1) [4].  

ʇʝʨʚʠʥʥʠʡ ʚʧʣʠʚ (ʘʙʦ ʧʝʨʰʠʡ ʫʜʘʨ) ʘʢʪʠʚʫ ̒ʽʤʫʥʥʫ, ʥʝʡʨʦʝʥʜʦʢʨʠʥʥʫ, 

ʛʝʤʘʪʦʧʦʝʪʠʯʥʫ, ʩʝʨʮʝʚʦ-ʩʫʜʠʥʥʫ, ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʫ ʪʘ ʽʥʰʽ ʩʠʩʪʝʤʠ ʭʚʦʨʦʛʦ, ʱʦ 

ʧʨʠʟʚʦʜʠʪʴ ʜʦ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʩʠʥʜʨʦʤʫ ʩʠʩʪʝʤʥʦʾ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ ʥʘ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ.  
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 ʈʠʩʫʥʦʢ 1.1 ï çɼʚʦʭʫʜʘʨʥʘ ʛʽʧʦʪʝʟʘè ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʩʠʥʜʨʦʤʫ ʧʦʣʽʦʨʛʘʥʥʦʾ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ (ʟʘ ɺ.ɺ. ɸʛʘʜʞʘʥʷʥʦʤ, [4]) 

 

ɺʽʜʥʦʚʣʝʥʥʷ ʚʽʜʟʥʘʯʘʶʪʴ ʫ ʪʦʤʫ ʚʠʧʘʜʢʫ, ʷʢʱʦ ʜʘʣʽ ʥʝ ʥʘʩʪʘʶʪʴ 

ʜʨʫʛʠʡ, ʪʨʝʪʽʡ ʽ ʪ.ʜ. ʫʜʘʨʠ, ʷʢʽ ʙʫʜʫʪʴ ʜʦʩʪʘʪʥʴʦ ʧʦʪʫʞʥʠʤʠ ʜʣʷ ʧʨʘʡʤʦʚʘʥʦʾ 

ʽʤʫʥʥʦʾ ʩʠʩʪʝʤʠ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ ʛʦʩʧʦʜʘʨʷ. ʋ ʪʘʢʦʤʫ ʨʘʟʽ ʚʪʦʨʠʥʥʽ ʚʧʣʠʚʠ ʤʦʞʫʪʴ 

ʧʨʠʟʚʝʩʪʠ ʜʦ ʩʠʥʜʨʦʤʫ ʧʦʣʽʦʨʛʘʥʥʦʾ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ ʡ ʩʤʝʨʪʽ [319]. 

 

1.6 ʅʦʦʪʨʦʧʠ ʷʢ ʟʘʩʦʙʠ ʩʠʩʪʝʤʥʦʾ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ ʭʚʦʨʦʙʠ 

 

ʇʨʦʛʨʝʩ ʩʫʯʘʩʥʦʾ ʤʝʜʠʮʠʥʠ ʪʘ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʽʾ ʙʘʟʫʻʪʴʩʷ ʷʢ ʥʘ ʚʽʜʢʨʠʪʪʽ 

ʧʨʠʥʮʠʧʦʚʦ ʥʦʚʠʭ ʙʽʦʣʦʛʽʯʥʦ ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʨʝʯʦʚʠʥ, ʪʘʢ ʽ ʥʘ ʨʦʟʰʠʨʝʥʥʽ ʩʧʝʢʪʨʘ 

ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʚʞʝ ʚʽʜʦʤʠʭ ʽ ʧʦʧʫʣʷʨʥʠʭ ʣʽʢʘʨʩʴʢʠʭ ʟʘʩʦʙʽʚ [315]. ʆʜʥʠʤʠ ʟ 

ʥʘʡʙʽʣʴʰ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʥʠʭ ʱʦʜʦ ʧʦʰʫʢʫ ʥʦʚʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʽʚ ʽ ʪʠʤʠ, ʷʢʽ ʰʠʨʦʢʦ 

ʚʠʢʦʨʠʩʪʦʚʫʶʪʴ ʫ ʤʝʜʠʯʥʽʡ ʧʨʘʢʪʠʮʽ, ʻ ʥʦʦʪʨʦʧʠ. ɻʦʣʦʚʥʦʶ ʪʘ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚʦʶ 

ʇʝʨʰʠʡ ʫʜʘʨ ɼʨʫʛʠʡ ʫʜʘʨ 

ʐʦʢ ɯʥʬʝʢʮʽʷ 

 

ʅʝʞʠʪʪʻʟʜʘʪʥʘ 

ʪʢʘʥʠʥʘ 

ɯʥʬʝʢʮʽʷ ʍʽʨʫʨʛʽʷ ɯʰʝʤʽʷ 

ʉʠʥʜʨʦʤ 

ʩʠʩʪʝʤʥʦʾ 

ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ 

ʨʝʘʢʮʽʾ 

ʉʠʥʜʨʦʤ  

ʧʦʣʽʦʨʛʘʥʥʦʾ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ 

ʇʨʘʡʤʦʚʘʥʘ 

ʽʤʫʥʥʘ  

ʩʠʩʪʝʤʘ 

ʉʤʝʨʪʴ ɺʽʜʥʦʚʣʝʥʥʷ 
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ʦʩʦʙʣʠʚʽʩʪʶ ʟʘʩʦʙʽʚ ʮʽʻʾ ʛʨʫʧʠ ʤʦʞʥʘ ʥʘʟʚʘʪʠ ʾʭ ʚʧʣʠʚ ʥʘ ʙʽʦʭʽʤʽʯʥʽ ʧʨʦʮʝʩʠ, 

ʷʢʽ ʣʝʞʘʪʴ ʚ ʦʩʥʦʚʽ ʨʝʘʣʽʟʘʮʽʾ ʽʥʪʝʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦ-ʤʥʝʩʪʠʯʥʠʭ ʬʫʥʢʮʽʡ, ʪʦʙʪʦ 

ʨʝʛʫʣʷʮʽʾ ʧʽʟʥʘʚʘʣʴʥʠʭ ʧʨʦʮʝʩʽʚ, ʥʘʚʯʘʥʥʷ, ʧʘʤôʷʪʽ ï ʦʩʥʦʚʠ ʚʠʱʦʾ ʥʝʨʚʦʚʦʾ 

ʜʽʷʣʴʥʦʩʪʽ ʣʶʜʠʥʠ. ʇʨʦʚʽʜʥʝ ʤʽʩʮʝ ʩʝʨʝʜ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʝʬʝʢʪʽʚ ʥʦʦʪʨʦʧʽʚ 

ʟʘʡʤʘʶʪʴ ʪʘʢʦʞ ʢʦʛʥʽʪʠʚʥʘ, ʮʝʨʝʙʨʦʧʨʦʪʝʢʪʦʨʥʘ ʽ ʩʪʨʝʩʦʟʘʭʠʩʥʘ ʜʽ ʾ [184, 

286]. ʋ ʩʚʦʶ ʯʝʨʛʫ, ʩʢʣʘʜʦʚʠʤʠ ʥʝʩʧʝʮʠʬʽʯʥʦʛʦ ʩʪʨʝʩʦʧʨʦʪʝʢʪʦʨʥʦʛʦ ʝʬʝʢʪʫ 

ʥʦʦʪʨʦʧʥʠʭ ʩʝʨʝʜʥʠʢʽʚ ʩʣʫʛʫʪʁʴ ʘʥʪʠʛʽʧʦʢʩʠʯʥʠʡ, ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʠʡ ʝʬʝʢʪʠ 

ʪʘ ʟʜʘʪʥʽʩʪʴ ʥʦʨʤʘʣʽʟʫʚʘʪʠ ʙʽʦʝʥʝʨʛʝʪʠʢʫ ʢʣʽʪʠʥ [174].  

ʌʘʨʤʘʢʦʜʠʥʘʤʽʯʥʽ ʝʬʝʢʪʠ ʥʦʦʪʨʦʧʽʚ ʙʘʟʫʶʪʴʩʷ ʥʘ ʟʜʘʪʥʦʩʪʽ ʧʨʝʧʘʨʘʪʽʚ 

ʮʽʻʾ ʛʨʫʧʠ ʩʪʠʤʫʣʶʚʘʪʠ (ʘʢʪʠʚʫʚʘʪʠ ʙʝʟ ʧʦʜʘʣʴʰʦʛʦ ʚʠʩʥʘʞʝʥʥʷ) 

ʤʝʪʘʙʦʣʽʯʥʽ ʧʨʦʮʝʩʠ, ʟʜʽʡʩʥʶʚʘʪʠ ʘʥʪʠʛʽʧʦʢʩʠʯʥʠʡ ʝʬʝʢʪ, ʪʦʙʪʦ ʧʨʦʜʫʢʫʚʘʪʠ 

ʝʥʝʨʛʽʶ ʟʘ ʫʤʦʚ ʛʽʧʦʢʩʽʾ (ʧʦʩʠʣʶʚʘʪʠ ʧʦʛʣʠʥʘʥʥʷ ʪʘ ʫʪʠʣʽʟʘʮʽʶ ʛʣʶʢʦʟʠ), ʽ 

ʟʘʭʠʱʘʪʠ ʢʣʽʪʠʥʠ ʤʦʟʢʫ ʚʽʜ ʾʾ ʨʫʡʥʽʚʥʦʛʦ ʚʧʣʠʚʫ (ʦʧʨʦʪʝʢʪʦʨʥʘ ʜʽʷ), ʘ ʪʘʢʦʞ 

ʧʽʜʚʠʱʫʚʘʪʠ ʟʘʛʘʣʴʥʫ ʩʪʽʡʢʽʩʪʴ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ ʜʦ ʜʽʾ ʝʢʩʪʨʝʤʘʣʴʥʠʭ ʬʘʢʪʦʨʽʚ 

[168]. ʉʘʤʝ ʮʽ ʚʣʘʩʪʠʚʦʩʪʽ ʥʦʦʪʨʦʧʽʚ ʩʧʦʥʫʢʘʣʠ ʥʘʩ ʜʦ ʾʭ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʧʨʠ 

ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʽʡ ʭʚʦʨʦʙ.̔ 

1.6.1 ɺʧʣʠʚ ʥʦʦʪʨʦʧʥʠʭ ʟʘʩʦʙʽʚ ʥʘ ʦʩʥʦʚʥʽ ʣʘʥʢʠ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʫ 

ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ ʭʚʦʨʦʙʠ.  ʅʦʦʪʨʦʧʠ (ʚʽʜ ʛʨʝʮ. noos ï ʨʦʟʫʤ, ʤʠʩʣʝʥʥʷ, tropos ï 

ʥʘʧʨʷʤ) ʩʪʘʥʦʚʣʷʪʴ ʦʩʦʙʣʠʚʫ ʛʨʫʧʫ ʣʽʢʘʨʩʴʢʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʽʚ, ʩʧʝʮʠʬʽʯʥʠʡ 

ʝʬʝʢʪ ʷʢʠʭ ʚʠʟʥʘʯʘʻʪʴʩʷ ʟʜʘʪʥʽʩʪʶ ʘʢʪʠʚʫʚʘʪʠ ʚʠʱʫ ʽʥʪʝʛʨʘʪʠʚʥʫ ʜʽʷʣʴʥʽʩʪʴ 

ʤʦʟʢʫ, ʧʦʢʨʘʱʫʚʘʪʠ ʧʨʦʮʝʩʠ ʧʘʤôʷʪʽ. ʋ ʙʽʣʴʰ ʰʠʨʦʢʦʤʫ ʩʝʥʩʽ ʥʦʦʪʨʦʧʥʽ 

ʟʘʩʦʙʠ ï ʨʝʯʦʚʠʥʠ, ʷʢʽ ʟʜʘʪʥʽ ʧʦʣʽʧʰʫʚʘʪʠ ʢʦʛʥʽʪʠʚʥʽ ʬʫʥʢʮʽʾ, ʧʨʦʮʝʩʠ 

ʥʘʚʯʘʥʥʷ, ʧʘʤôʷʪʽ, ʤʠʩʣʝʥʥʷ, ʽʥʪʝʣʝʢʪʫʘʣʴʥʽ ʟʜʽʙʥʦʩʪʽ ʷʢ ʫ ʟʜʦʨʦʚʠʭ ʦʩʽʙ, ʪʘʢ 

ʽ ʧʨʠ ʨʽʟʥʠʭ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷʭ. ʋ ʟʘʨʫʙʽʞʥʽʡ ʣʽʪʝʨʘʪʫʨʽ ʷʢ ʩʠʥʦʥʽʤ ʽʥʦʜʽ 

ʚʠʢʦʨʠʩʪʦʚʫʶʪʴ ʪʝʨʤʽʥ çʧʽʜʩʠʣʶʚʘʯ ʢʦʛʥʽʪʠʚʥʠʭ ʬʫʥʢʮʽʡè (cognitive 

enhancer) [327]. ʊʝʨʤʽʥ çʥʦʦʪʨʦʧʥʽ ʟʘʩʦʙʠè ʟʘʧʨʦʧʦʥʫʚʘʚ ʫ 1972 ʨ. C. 

Guirgea. ɺʽʥ ʩʪʚʦʨʠʚ ʨʝʬʝʨʝʥʪʥʠʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʜʘʥʦʾ ʛʨʫʧʠ ï ʧʽʨʘʮʝʪʘʤ [274]. 

ɿʘ ʭʽʤʽʯʥʦʶ ʙʫʜʦʚʦʶ ʥʦʦʪʨʦʧʥʽ ʟʘʩʦʙʠ ʧʦʜʽʣʷʶʪʴʩʷ ʥʘ:  

1. ʇʦʭʽʜʥʽ ʧʽʨʦʣʽʜʠʥʫ (ʨʘʮʝʪʘʤʠ): ʧʽʨʘʮʝʪʘʤ, ʝʪʨ̔ʘʮʝʪʘʤ, ʘʥʽʨʘʮʝʪʘʤ, 
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ʦʢʩ̔ʨʘʮʝʪʘʤ, ʧʨʘʤʽʨʘʮʝʪʘʤ, ʜʫʧʨʘʮʝʪʘʤ, ʨʦʣʟʨ̔ʘʮʝʪʘʤ ʪʘ ʽʥ. 

2. ʇʦʭʽʜʥʽ ʽ ʘʥʘʣʦʛʠ ɻɸʄʂ: ʛʘʤʤʘ-ʘʤʽʥʦʤʘʩʣʷʥʘ ʢʠʩʣʦʪʘ (ʘʤʽʥʘʣʦʥ), 

ʥʽʢʦʪʠʥʦʽʣ-ɻɸʄʂ (ʘʽʢʘʤʽʣʦʥ), ʛʘʤʤʘ-ʘʤʽʥʦ-ʙʝʪʘ-ʬʝʥʽʣʤʘʩʣʷʥʦʾ ʢʠʩʣʦʪʠ 

ʛʽʜʨʦʭʣʦʨʠʜ (ʬʝʥʠʙʫʪ), ʛʦʧʘʥʪʝʥʦʚʘ ʢʠʩʣʦʪʘ, ʧʘʥʪʦʛʘʤ, ʢʘʣʴʮʽʶ ʛʘʤʤʘ-

ʛʽʜʨʦʢʩʠʙʫʪʠʨʘʪ (ʥʝʡʨʦʙʫʪʘʣ).  

3. ʇʦʭʽʜʥʽ ʜʠʤʝʪʠʣʘʤʽʥʦʝʪʘʥʦʣʫ (ʧʦʧʝʨʝʜʥʠʢʠ ʘʮʝʪʠʣʭʦʣʽʥʫ): ʜʝʘʥʦʣ 

ʘʮʝʛʣʫʤʘʪ, ʤʝʢʣʦʬʝʥʦʢʩʘʪ. 

4. ʇʦʭʽʜʥʽ ʧʽʨʠʜʦʢʩʠʥʫ: ʧʽʨʠʪʠʥʦʣ, ʙʽʦʪʨʝʜʠʥ. 

ɺ ʮʽʣʦʤʫ ʩʧʝʢʪʨ ʬʘʨʤʘʢʦʜʠʥʘʤʽʯʥʠʭ ʝʬʝʢʪʽʚ ʥʦʦʪʨʦʧʽʚ ʨʽʟʥʦʤʘʥʽʪʥʠʡ ʽ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʡ ʪʘʢʠʤʠ ʦʩʥʦʚʥʠʤʠ ʝʬʝʢʪʘʤʠ [92]: 

1) ʚʣʘʩʥʝ ʥʦʦʪʨʦʧʥʦʶ ʜʽʻʶ, ʪʦʙʪʦ ʧʦʣʽʧʰʝʥʥʷʤ ʽʥʪʝʣʝʢʪʫʘʣʴʥʠʭ 

ʟʜʽʙʥʦʩʪʝʡ (ʚʧʣʠʚ ʥʘ ʧʦʨʫʰʝʥʽ ʚʠʱʽ ʢʨ̔ʢʦʚʽ ʬʫʥʢʮʽʾ, ʨʽʚʝʥʴ ʩʫʜʞʝʥʴ); 

2) ʤʥʝʤʦʪʨʦʧʥʦʶ ʜʽʻʶ (ʧʦʢʨʘʝɦʥʥʷ ʧʘʤôʷʪʽ, ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʫʩʧʽʰʥʦʩʪʽ 

ʥʘʚʯʘʥʥʷ); 

3) ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷʤ ʪʨʠʚʘʣʦʩʪʽ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ (ʥʝʩʧʘʥʥʷ), ʷʩʥʦʩʪʽ 

ʩʚʽʜʦʤʦʩʪʽ (ʚʧʣʠʚ ʥʘ ʩʪʘʥ ʧʨʠʛʥʽʯʝʥʦʾ ʽ ʟʘʪʴʤʘʨʝʥʦʾ ʩʚʽʜʦʤʦʩʪʽ); 

4) ʘʜʘʧʪʦʛʝʥʥʦʶ ʜʽʻʶ (ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʽ ʜʦ ʨʽʟʥʠʭ ʝʢʟʦ- ʽ 

ʧʩʠʭʦʛʝʥʥʠʭ ʥʝʩʧʨʠʷʪʣʠʚʠʭ ʚʧʣʠʚʽʚ, ʫ ʪʦʤʫ ʯʠʩʣʽ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʽʚ, ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ 

ʟʘʛʘʣʴʥʦʾ ʩʪʽʡʢʦʩʪʽ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ ʜʦ ʜʽʾ ʝʢʩʪʨʝʤʘʣʴʥʠʭ ʬʘʢʪʦʨʽʚ); 

5) ʘʥʪʠʘʩʪʝʥʽʯʥʦʶ ʜʽʻʶ (ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ ʷʚʠʱ ʟʘʛʘʣʴʥʦʾ ʩʣʘʙʦʩʪʽ, ʤʣʷʚʦʩʪʽ, 

ʚʠʩʥʘʞʫʚʘʥʦʩʪʽ, ʷʚʠʱ ʧʩʠʭʽʯʥʦʾ ʽ ʬʽʟʠʯʥʦʾ ʘʩʪʝʥʽʾ); 

6) ʧʩʠʭʦʩʪʠʤʫʣʶʚʘʣʴʦʶ ʜʽʻʶ (ʚʧʣʠʚ ʥʘ ʘʧʘʪʽʶ, ʛʽʧʦʜʠʥʘʤʽʶ, 

ʛʽʧʦʙʫʣʽʶ, ʘʩʧʦʥʪʘʥʥʽʩʪʴ, ʙʽʜʥʽʩʪʴ ʩʧʦʥʫʢʘʥʴ, ʧʩʠʭʽʯʥʫ ʽʥʝʨʪʥʽʩʪʴ, ʨʫʭʦʚʫ ʽ 

ʥ̔ʪʝʣʝʢʪʫʘʣʴʥʫ ʟʘʛʘʣʴʤʦʚʘʥʽʩʪʴ); 

7) ʘʥʢʩʽʦʣʽʪʠʯʥʦʶ (ʪʨʘʥʢʚʽʣʽʟʫʶʯʦʶ) ʜʽʻʶ (ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ ʚʽʜʯʫʪʪʷ 

ʪʨʠʚʦʛʠ, ʝʤʦʮʽʡʥʦʾ ʥʘʧʨʫʞʝʥʦʩʪʽ); 

8) ʩʝʜʘʪʠʚʥʦʶ ʜʽʻʶ (ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ ʜʨʘʪʽʚʣʠʚʦʩʪʽ ʪʘ ʝʤʦʮʽʡʥʦʾ 

ʟʙʫʜʣʠʚʦʩʪʽ); 

9) ʘʥʪʠʜʝʧʨʝʩʠʚʥʦʶ ʜʽʻʶ; 
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10) ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʦʶ ʜʽʻʶ (ʚʧʣʠʚ ʥʘ ʛʦʣʦʚʥʠʡ ʙʽʣʴ, ʟʘʧʘʤʦʨʦʯʝʥʥʷ, 

ʮʝʨʝʙʨʘʩʪʝʥʽʯʥʠʡ ʩʠʥʜʨʦʤ); 

11) ʘʥʪʠʢʽʥʝʪʠʯʥʦʶ ʜʽʻʶ; 

12) ʧʨʦʪʠʧʘʨʢʽʥʩʦʥʽʯʥʦʶ ʜʽʻʶ; 

13) ʧʨʦʪʠʝʧʽʣʝʧʪʠʯʥʦʶ ʜʽʻʶ (ʚʧʣʠʚ ʥʘ ʝʧʽʣʝʧʪʠʯʥʫ ʧʘʨʦʢʩʠʟʤʘʣʴʥʫ 

ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ) [28]. 

ʑʝ ʦʜʥʠʤ ʚʘʞʣʠʚʠʤ ʘʩʧʝʢʪʦʤ ʜʽʾ ʥʦʦʪʨʦʧʽʚ ʻ ʤʦʞʣʠʚʽʩʪʴ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʟʘ ʾʭ 

ʜʦʧʦʤʦʛʦʶ ʚʽʢʦʚʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʤʝʪʘʙʦʣʽʯʥʠʭ ʧʨʦʮʝʩʽʚ, ʪʦʙʪʦ ʡʜʝʪʴʩʷ ʧʨʦ 

ʛʝʨʦʧʨʦʪʝʢʪʦʨʥʫ ʜʽʶ ʮʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʽʚ. ʇʦʟʠʪʠʚʥʠʤ ʻ ʪʘʢʦʞ ʪʝ, ʱʦ ʥʦʦʪʨʦʧʥʽ 

ʟʘʩʦʙʠ ʜʦʚʦʣʽ ʙʝʟʧʝʯʥ,̔ ʚʦʥʠ ʥʝ ʩʧʨʠʯʠʥʶʶʪʴ ʩʫʪʪʻʚʦʛʦ ʚʧʣʠʚʫ ʥʘ ʧʩʠʭʽʯʥʫ 

ʜʽʷʣʴʥʽʩʪʴ ʟʜʦʨʦʚʦʛʦ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ, ʨʫʭʦʚʫ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ, ʥʝ ʟʤʽʥʶʶʪʴ ʫʤʦʚʥʠʭ 

ʨʝʬʣʝʢʩʽʚ  ̔ʧʦʚʝʜʽʥʢʠ [216]. ʂʣʶʯʦʚʘ ʦʩʦʙʣʠʚʽʩʪ ɹʧʽʨʘʮʝʪʘʤʫ ï ʚʽʜʩʫʪʥʽʩʪʴ 

ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʽ. ʇʽʨʘʮʝʪʘʤ ʚʠʚʯʘʣʠ ʥʘ ʙʘʛʘʪʴʦʭ ʚʠʜʘʭ ʪʚʘʨʠʥ: ʨʠʙʢʘʭ, ʤʠʰʘʭ, 

ʱʫʨʘʭ, ʤʦʨʩʴʢʠʭ ʩʚʠʥʢʘʭ, ʢʨʦʣʠʢʘʭ, ʢʽʰʢʘʭ, ʢʦʧʠʪʥʠʭ ʽ ʤʘʚʧʘʭ. ʋ ʛʦʩʪʨʠʭ 

ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷʭ ʥʘ ʪʦʢʩʠʯʥʽʩʪʴ ʧʨʝʧʘʨʘʪʫ ʟ ʚʠʟʥʘʯʝʥʥʷʤ ʣʝʪʘʣʴʥʦʾ ʜʦʟʠ (ʃɼ50) 

ʧʽʨʘʮʝʪʘʤʫ ʜʘʥʠʡ ʝʬʝʢʪ ʥʝ ʙʫʚ ʦʪʨʠʤʘʥʠʡ ʫ ʱʫʨʽʚ ʥʘʚʽʪʴ ʧʨʠ 

ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʚʝʥʥʦʤʫ ʚʚʝʜʝʥʥʽ 8 ʛ ʥʘ ʢʽʣʦʛʨʘʤ ʤʘʩʠ ʪʽʣʘ (ʮʷ ʜʦʟʘ ʝʢʚʽʚʘʣʝʥʪʥʘ 

700 ʛ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤʫ ʜʣʷ ʣʶʜʠʥʠ ʤʘʩʦʶ 70 ʢʛ). ʇʦʜʽʙʥʽ ʜʘʥʽ ʦʜʝʨʞʘʥʦʧʨʠ 

ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʽ ʃɼ50 ʫ ʤʠʰʝʡ, ʱʫʨʽʚ ʽ ʩʦʙʘʢ. ʊʘʢʦʞ ʥʝ ʙʫʣʦ ʚʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ 

ʪʝʨʘʪʦʛʝʥʥʠʭ ʝʬʝʢʪʽʚ ʽ ʧʦʚʝʜʽʥʢʦʚʦʾ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʽ [217]. 

ʊʘʢʠʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʠʤ ʙʘʛʘʪʦʩʪʦʨʦʥʥʽʤ ʩʧʝʢʪʨʦʤ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʽʯʥʦʾ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʪʘ ʚʠʩʦʢʦʶ ʙʝʟʧʝʯʥʽʩʪʶ ʥʝ ʚʦʣʦʜʽʶʪʴ, ʧʨʘʢʪʠʯʥʦ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʥʠʢʠ 

ʞʦʜʥʦʾ ʽʥʦh ʾ ʧʩʠʭʦʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦ ʾ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʽʯʥʦʭʾ ʛʨʫʧʠ. ʊʫʪ ʥʝʦʙʭʽʜʥʦ 

ʟʘʫʚʘʞʠʪʠ, ʱʦ ʚʩʝ ʚʠʱʝʟʘʟʥʘʯʝʥʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʝ ʚʣʘʩʥʝ ʜʣʷ çʽʩʪʠʥʥʠʭè 

ʥʦʦʪʨʦʧʽʚ, ʟ ʷʢʠʤʠ ʥʝ ʩʣʽʜ ʧʣʫʪʘʪʠ ʮʽʣʠʡ ʨʷʜ ʟʘʩʦʙʽʚ ʟ̔ ʧʝʚʥʠʤ 

ʥʦʦʪʨʦʧʦʧʦʜʽʙʥʠʤ ʝʬʝʢʪʦʤ, ʥʘʧʨʠʢʣʘʜ ʚʘʟʦʜʠʣʘʪʘʪʦʨʠ, ʪʘʢʽ, ʷʢ ʥʽʮʝʨʛʦʣʽʥ 

ʯʠ ʚʽʥʦʧʦʮʝʪʠʥ, ʘʙʦ ʥʝʡʨʦʧʨʦʪʝʢʪʦʨʠ ʤʝʤʙʨʘʥʥʦʛʦ ʪʠʧʫ ʜʽʾ (ʮʠʪʠʢʦʣʥ̔), 

ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʠ (ʤʝʢʩʠʜʦʣ) ʪʘ ʽʥ. [27].  

ʊʘʢʠʡ ʰʠʨʦʢʠʡ ʩʧʝʢʪʨ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʝʬʝʢʪʽʚ ʜʦʟʚʦʣʠʚ ʧʨʠʧʫʩʪʠʪʠ, 
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ʱʦ ʮʷ ʛʨʫʧʘ ʟʘʩʦʙʽʚ ʯʠʥʠʪʠʤʝ ʧʨʦʪʝʢʪʦʨʥʠʡ ʚʧʣʠʚ  ʥʝ ʪʽʣʴʢʠ ʥʘ ʎʅʉ, ʘ ʡ ʥʘ 

ʤʦʨʬʦʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʠʡ ʩʪʘʥ ʦʩʥʦʚʥʠʭ ʩʠʩʪʝʤ ʪʘ ʦʨʛʘʥʽʚ (ʧʝʯʽʥʢʠ, ʩʝʨʮʷ, 

ʣʝʛʝʥʴ, ʥʠʨʦʢ) ʟʘ ʫʤʦʚ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ.  

ʈʦʜʦʥʘʯʘʣʴʥʠʢʦʤ ʛʨʫʧʠ ʥʦʦʪʨʦʧʽʚ, ʷʢ ʙʫʣʦ ʟʘʟʥʘʯʝʥʦ ʚʠʱʝ, ʻ ʧʨʝʧʘʨʘʪ, 

ʷʢʠʡ ʜʦ ʩʴʦʛʦʜʥʽ ʚʚʘʞʘʪʁʴ çʟʦʣʦʪʠʤ ʩʪʘʥʜʘʨʪʦʤè, ʝʪʘʣʦʥʦʤ 

ʥʝʡʨʦʧʨʦʪʝʢʪʦʨʥʠʭ ʟʘʩʦʙʽʚ, ïʧʽʨʘʮʝʪʘʤ. ʉʣʽʜ ʟʘʫʚʘʞʠʪʠ, ʱʦ ʮʝʡ ʣʽʢʘʨʩʴʢʠʡ 

ʟʘʩʽʙ ʧʝʨʝʞʠʚʘʻ ʚ ʦʩʪʘʥʥʽ ʨʦʢʠ çʩʚʽʡ ʨʝʥʝʩʘʥʩè, ʷʢʠʡ ʧʦʚôʷʟʘʥʠʡ ʽʟ 

ʚʽʜʢʨʠʪʪʷʤ ʥʦʚʠʭ ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ ʡʦʛʦ ʜʽʾ ʪʘ ʚʽʜʥʦʩʥʦ ʚʠʩʦʢʦʶ ʙʝʟʧʝʯʥʽʩʪʶ [1].  

ʇʽʨʘʮʝʪʘʤ (2-ʦʢʩʦ-1-ʧʽʨʦʣʽʜʠʥ-ʘʮʝʪʘʤʜ̔) ʷʚʣʷʻ ʩʦʙʦʶ 

ʥʠʟʴʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʝ ʧʦʭʽʜʥʝ ɻɸʄʂ. ʄʦʣʝʢʫʣʘ ʽʥʢʦʨʧʦʨʫʻʪʴʩʷ ʟ ʤʝʤʙʨʘʥʦʶ 

ʢʣʽʪʠʥ ʥʘ ʨʽʚʥʽ ʧʦʣʷʨʥʠʭ ʛʦʣʦʚʦʢ ʬʦʩʬʦʣʽʧʽʜʽʚ. ʍʦʯʘ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʫ ʦʩʥʦʚʫ 

ʧʽʨʘʮʝʪʘʤʫ ʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʮʠʢʣʽʯʥʘ ʬʦʨʤʘ ɻɸʄʂ (2-ʧʽʨʦʣʽʜʦʥ), ʦʜʥʘʢ ʧʨʝʧʘʨʘʪ 

ʥʝ ʻ ʜʞʝʨʝʣʦʤ ʤʝʪʘʙʦʣʽʯʥʦ ʘʢʪʠʚʥʦʾ ʘʤʽʥʦʢʠʩʣʦʪʠ [299]. 

ʇʽʨʘʮʝʪʘʤ ʛʘʣʴʤʫʻ ʧʨʦʜʫʢʫʚʘʥʥʷ ʽ ʧʦʩʠʣʝʥʥʷ ʫʪʠʣʽʟʘʮʽʾ ɻɸʄʂ 

ʚʥʘʩʣʽʜʦʢ ʩʚʦʻʾ ɻɸʄʂ-ʤiʤʝʪʠʯʥʦʾ ʧʦʩʪʩʠʥʘʧʪʠʯʥʦʾ ʜʽʾ, ʘ ʪʘʢʦʞ ʧʦʩʠʣʝʥʥʷ 

ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʦʾ ʬʫʥʢʮʽʾ ɻɸʄʂ-ʰʫʥʪʘ, ʱʦ ʟʘʙʝʟʧʝʯʫʻ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʠʡ 

ʤʝʭʘʥʽʟʤ ʧʝʨʝʪʚʦʨʝʥʥʷ Ŭ -ʢʝʪʦʛʣʫʪʘʨʘʪʫ ʚ ʩʫʢʮʠʥʘʪ [194]. ʄʝʪʘʙʦʣʽʯʥʘ ʨʦʣʴ 

ɻɸʄʂ-ʰʫʥʪʘ ʧʦʣʷʛʘʻ ʚ ʜʦʜʘʪʢʦʚʦʤʫ ʧʦʩʪʘʯʘʥʥʽ ʩʫʢʮʠʥʘʪʫ, ʱʦ ʰʚʠʜʢʦ 

ʦʢʠʩʣʶʻʪʴʩʷ, ʘʙʦ ʥʘʢʦʧʠʯʝʥʥʽ ʙʫʨʰʪʠʥʦʚʦʛʦ ʥʘʧʽʚʘʣʴʜʝʛʽʜʫ, ʟʜʘʪʥʦʛʦ 

ʚʽʜʥʦʚʣʶʚʘʪʠʩʷ, ʫʪʚʦʨʶʶʯʠ ʪʠʤ ʩʘʤʠʤ ɻɸʄʂ ʪʘ ʙʝʨʫʯʠ ʥʘ ʩʝʙʝ ʧʝʚʥʫ 

ʢʽʣʴʢʽʩʪʴ ʧʨʦʪʦʥʽʚ ʽ ʝʣʝʢʪʨʦʥʽʚ ʟʘ ʫʤʦʚ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ ʢʠʩʥʶ [195]. 

ʄʝʤʙʨʘʥʦʧʨʦʪʝʢʪʦʨʥʠʡ ʝʬʝʢʪ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤʫ, ʷʢ ʽ ʚʩʽʭ ʥʦʦʪʨʦʧʽʚ, ʫ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽ ʤʝʪʘʙʦʣʽʟʤʫ ʷʢʠʭ ʫʪʚʦʨʶʶʪʴʩʷ ɻɸʄʂ-ʧʦʜʽʙʥʽ ʩʧʦʣʫʢʠ, ʙʘʟʫʻʪʴʩʷ 

ʥʘ ʾʭ ʟʜʘʪʥʦʩʪʽ ʟʥʠʞʫʚʘʪʠ ʤʽʢʨʦʚôʷʟʢʽʩʪʴ ʙʽʦʤʝʤʙʨʘʥ, ʥʦʨʤʘʣʽʟʫʚʘʪʠ 

ʩʧʽʚʚʽʜʥʦʰʝʥʥʷ ʤʽʞ ʭʦʣʝʩʪʝʨʦʣʦʤ ʪʘ ʬʦʩʬʦʣʽʧʽʜʘʤʠ ʤʝʤʙʨʘʥ  ̔ʧʨʦʥʠʢʥʽʩʪʴ 

ʾʭ ʬʦʩʬʦʣʽʧʽʜʥʦʛʦ ʰʘʨʫ [290, 300]. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽ ʧʽʜʚʠʱʫʻʪʴʩʷ ʩʪʽʡʢʽʩʪʴ 

ʢʣʽʪʠʥ ʜʦ ʦʢʩʠʜʘʪʠʚʥʦʛʦ ʩʪʨʝʩʫ ʽ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʧʣʠʚʫ ʚʽʣʴʥʠʭ ʨʘʜʠʢʘʣʽʚ. 

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʥʘ ʥʘʰʫ ʜʫʤʢʫ, ʨʝʘʣʽʟʫʻʪʴʩʷ ʦʩʥʦʚʥʠʡ ʧʨʦʪʝʢʪʦʨʥʠʡ ʝʬʝʢʪ 

ʥʦʦʪʨʦʧʥʠʭ ʟʘʩʦʙʽʚ ʟʘ ʫʤʦʚ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʦhʢʦʜʞʝʥʥʷ.  
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ɿʜʘʪʥʽʩʪʴ ɻɸʄʂ-ʝʨʛʽʯʥʠʭ ʥʦʦʪʨʦʧʥʠʭ ʟʘʩʦʙʽʚ ʧʨʠʛʥʽʯʫʚʘʪʠ ʧʨʦʮʝʩʠ 

ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ ʧʽʜʪʚʝʨʜʞʝʥʦ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʠʤʠ ʪʘ ʢʣʽʥʽʯʥʠʤʠ 

ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷʤʠ. ɽʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʽ ʀ. ɺ. ɿʘʨʫʙʠʥʦʡ ʠ 

ʩʦʘʚʪ. (2003), ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʱʦ ʚʚʝʜʝʥʥʷ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤʫ ʚ ʜʦʟʽ 60 ʤʛĿʢʛ
-1
 ʧʨʦʪʷʛʦʤ 3 

ʜʥʽʚ ʧʽʩʣʷ ʤʦʜʝʣʶʚʘʥʥʷ ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʢʦʚʦʾ ʪʨʘʚʤʠ ʧʨʠʟʚʦʜʠʣʦ ʜʦ ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ 

ʚ ʤʦʟʢʫ ʱʫʨʽʚ ʚʤʽʩʪʫ ʜʽʻʥʦʚʠʭ ʢʦʥôʶʛʘʪʽʚ ʪʘ ʤʘʣʦʥʦʚʦʛʦ ʜʘ̔ʣʴʜʝʛʽʜʫ [80]. 

ɺʚʝʜʝʥʥʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʫ ʟʥʠʞʫʚʘʣʦ ʚʤʽʩʪ ʤʘʣʦʥʦʚʦʛʦ ʜʽʘʣʴʜʝʛʽʜʫ ʚ ʪʢʘʥʠʥʘʭ ʪʘ 

ʢʨʦʚʽ ʧʨʠ ʪʦʢʩʠʯʥʠʭ ʫʨʘʞʝʥʥʷʭ [259, 307], ʱʦ ʩʚʽʜʯʠʣʦ ʧʨʦ ʡʦʛʦ ʩʠʩʪʝʤʥʠʡ 

ʚʧʣʠʚ ʧʨʝʧʘʨʘʪʫ ʥʘ ʩʠʩʪʝʤʫ çʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʷ ï ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʠʡ ʟʘʭʠʩʪè ʽ 

ʙʫʣʦ  ʚʠʛʽʜʥʠʤ ʤʝʭʘʥʽʟʤʦʤ ʟʘ ʫʤʦʚ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ ʭʚʦʨʦʙʠ.  

ʂʨʽʤ ʮʴʦʛʦ, ʻ ʜʘʥʽ ʣʽʪʝʨʘʪʫʨʠ, ʷʢʽ ʩʚʽʜʯʘʪʴ ʧʨʦ ʥʘʷʚʥʽʩʪʴ ʫ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤʫ 

ʙʝʟʧʦʩʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʝʬʝʢʪʫ, ʱʦ ʙʘʟʫʻʪʴʩʷ ʥʘ ʘʢʪʠʚʘʮʽʾ 

ʙʘʟʦʚʠʭ ʬʝʨʤʝʥʪʽʚ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʾ ʩʠʩʪʝʤʠ ï ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʪʘ ʉʆɼ [326]. 

ɼʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʽ U. Keil et al. (2006), ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʱʦ ʧʨʠ ʚʚʝʜʝʥʥ ̔ʙʽʣʠʤ 

ʤʠʰʘʤ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤʫ ʚ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʾ 100ï500ʤʛÖʢʛ
-1
 ʱʦʜʝʥʥʦ ʧʨʦʪʷʛʦʤ 2 ʪʠʞʥʽʚ 

ʧʨʠʟʚʦʜʠʣʦ ʜʦ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʧʽʜʚʠʱʝʥʦ ʾ ʟʘ ʫʤʦʚ ʟʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʛʦ ʩʪʨʝʩʫ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʉʆɼ, ʛʣʫʪʘʪʽʦʥʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʠ ʪʘ ʛʣʫʪʘʪʽʦʥʨʝʜʫʢʪʘʟʠ [298]. 

ʇʨʝʧʘʨʘʪ, ʢʨʽʤ ʮʴʦʛʦ, ʟʜʘʪʝʥ ʛʘʣʴʤʫʚʘʪʠ ʚʠʩʥʘʞʝʥʥʷ ʧʫʣʫ ʚʽʜʥʦʚʣʝʥʦʛʦ 

ʛʣʫʪʘʪʽʦʥʫ ʧʨʠ ʜʝʤʽʻʣʥ̔ʽʟʘʮʽʾ ʤʦʟʢʫ ʱʫʨʽʚ, ʚʠʢʣʠʢʘʥʽʡ ʝʪʠʜʽʡ ʙʨʦʤʽʜʦʤ [297]. 

ʆʪʞʝ, ʧʽʨʘʮʝʪʘʤ ʚʠʛʽʜʥʦ ʚʧʣʠʚʘʻ ʥʘ ʛʣʫʪʘʪʽʦʥʦʚʫ ʘʥʪʠʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʥʫ ʩʠʩʪʝʤʫ.   

ɺʠʚʯʝʥʥʦ ʚʧʣʠʚ ʥʦʚʦʛʦ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʛʦ ʘʥʘʣʦʛʘ ʛʘʤʤʘ-ʘʤʽʥʦʤʘʩʣʷʥʦʾ 

ʢʠʩʣʦʪʠ ʥʘ ʧʨʦʮʝʩʠ ʇʆʃ ʽ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʾ ʩʠʩʪʝʤʠ ʟʘ ʫʤʦʚ 

ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʤʽʦʢʘʨʜʘ. ɺʠʷʚʣʝʥʦ, ʱʦ ʫ ʛʨʫʧʽ ʪʚʘʨʠʥ ʟ ʦʢʣʶʟʽʻʶ 

ʥʠʟʭʽʜʥʦʾ ʛʽʣʢʠ ʣʽʚʦʾ ʢʦʨʦʥʘʨʥʦʾ ʘʨʪʝʨʽʾ, ʷʢʽ ʦʪʨʠʤʫʚʘʣʠ ɻɸʄʂ-ʘʥʘʣʦʛ ʈɻʇʋ-

147 ʚ ʜʦʟʽ 50 ʤʛÖʢʛ
-1
 ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʚʝʥʥʦ, ʚʤʽʩʪ ʜʽʻʥʦʚʠʭ ʢʦʥᾷʶʛʘʪʽʚ, 

ʢʨʦʪʦʥʦʚʦʛʦ ʘʣʴʜʝʛʽʜʫ ʽ ʤʘʣʦʥʦʚʦʛʦ ʜʽʘʣʴʜʝʛʽʜʫ ʚ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʽ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʠʭ 

ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʽʚ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʚʩʷ̂, ʧʦʨʽʚʥʷʥʥʦ ʟ ʪʢʘʥʠʥʘʤʠ ʽʥʪʘʢʪʥʠʭ ʟʦʥ 

ʤ̔ ʦʢʘʨʜʘ, ʥʘ 116,6; 40,0 ʽ 40,8 %, ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʪʦʜʽ ʷʢ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ 

ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʽ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʟʨʦʩʪʘʣʠ ʥʘ 341,6; 118 ʽ 61,9 %. ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʬʝʨʤʝʥʪʽʚ 
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ʉʆɼ ʽ ʛʣʫʪʘʪʽʦʥʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʠ, ʘ ʪʘʢʦʞ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʷ ʚʽʜʥʦʚʣʝʥʦʛʦ ʛʣʫʪʘʪʽʦʥʫ ʚ 

ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʽ ʽʰʝʤʽʟʦʚʘʥʠʭ ʟʦʥ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʪʚʘʨʠʥ, ʷʢʽ ʦʪʨʠʤʫʚʘʣʠ ʩʧʦʣʫʢʫ 

ʈɻʇʋ-147, ʟʥʠʞʫʚʘʣʠʩʷ, ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 18,1; 11,5 ʽ 32,5 % ʱʦʜʦ ʨʝʻʩʪʨʦʚʘʥʠʭ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʥʝʧʦʰʢʦʜʞʝʥʠʭ ʜʽʣʷʥʦʢ, ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ ʪʚʘʨʠʥ ï ʥʘ 35,2; 

29,7; 52,3 % ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ [34]. 

ʅʦʦʪʨʦʧʥʽ ʟʘʩʦʙʠ, ʷʢʽ ʚʧʣʠʚʘʶʪʴ ʥʘ ɻɸʄʂ-ʝʨʛʽʯʥʽ ʩʪʨʫʢʪʫʨʠ, ʟʜʘʪʥʽ ʜʦ 

ʨʝʛʫʣʷʮʽʾ ʽʦʥʥʦʛʦ ʦʙʤʽʥʫ (ʢʘʣʽʡ, ʥʘʪʨʽʡ, ʢʘʣʴʮʽʡ) ʤʽʞ ʢʣʽʪʠʥʦʶ ʪʘ ʾʾ 

ʦʪʦʯʝʥʥʷʤ, ʱʦ ʧʽʜʪʚʝʨʜʞʫʻ ʾʭ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʫ ʤʝʤʙʨʘʥʦʩʪʘʙʽʣʽʟʫʚʘʣʴʥʫ ʜʽʶ. ʎʝ 

ʚʽʜʙʫʚʘʻʪʴʩʷ ʟʘ ʨʘʭʫʥʦʢ ʟʜʘʪʥʦʩʪʽ ɻɸʄʂ-ʧʦʭʽʜʥʠʭ ʚʧʣʠʚʘʪʠ ʥʘ N-methʫl-D-

aspartate (NMDA)-ʨʝʮʝʧʪʦʨʠ ʪʘ ʟʤʽʥʶʚʘʪʠ ʽʦʥʥʽ ʩʪʨʫʤʠ ʢʘʣʴʮʽʶ, ʥʘʪʨʽʶ, 

ʢʘʣʽʶ [240].  

ʇʨʝʧʘʨʘʪ ʪʘʢʦʞ ʩʧʨʠʷʻ ʩʪʘʙʽʣʽʟʘʮʽʾ ʤʝʤʙʨʘʥ ʣʽʟʦʩʦʤ, ʱʦ ʧʦʧʝʨʝʜʞʫʻ 

ʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʠʡ ʣʽʟʠʩ ʢʣʽʪʠʥ [193] ʪʘ, ʦʯʝʚʠʜʥʦ, ʾʭ ʚʠʢʠʜ ʫ ʤʽʞʢʣʽʪʠʥʥʠʡ 

ʧʨʦʩʪʽʨ  ̔ʢʨʦʚʦʥʦʩʥʝ ʨʫʩʣʦ, ʱʦ ʤʘʻ ʚʘʛʦʤʝ ʟʥʘʯʝʥʥʷ ʫ ʟʥʠʞʝʥʥʽ ʧʨʦʷʚʽʚ 

ʩʠʩʪʝʤʥʦʾ ʤʝʤʙʨʘʥʦʧʘʪʽʾ ʽ ʩʠʩʪʝʤʥʦʾ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ ʥʘ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ.   

ʇʽʨʘʮʝʪʘʤ ʙʝʟʧʦʩʝʨʝʜʥʴʦ ʥʝ ʟʚᾷʷʟʫʻʪʴʩʷ ʟ ʨʝʮʝʧʪʦʨʘʤʠ, ʘʣʝ ʩʧʨʠʷʻ 

ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʶ ʱʽʣʴʥʦʩʪʽ ʭʦʣʽʥʝʨʛʽʯʥʠʭ ʽ ʛʣʫʪʘʤʘʪʥʠʭ ʨʝʮʝʧʪʦʨʽʚ, ʱʦ ʚ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽ ʧʨʠʟʚʦʜʠʪʴ ʜʦ ʘʢʪʠʚʽʟʘʮʽʾ ʙʽʦʩʠʥʪʝʟʫ ʘʮʝʪʠʣʭʦʣʽʥʫ, ʟʚʦʨʦʪʥʦʛʦ 

ʟʘʭʦʧʣʝʥʥʷ ʭʦʣʽʥʫ ʚ ʩʠʥʘʧʪʠʯʥʽʡ ʱʽʣʠʥʽ ʪʘ ʧʦʩʪʩʠʥʘʧʪʠʯʥʠʭ ʄ-

ʭʦʣʽʥʦʨʝʮʝʧʪʦʨʘʭ [1, 326]. ʊʦʙʪʦ ʨʝʘʣʽʟʫʻʪʴʩʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʠʡ ʙʘʛʘʪʦʛʨʘʥʥʠʡ 

ʚʧʣʠʚ ʥʘ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʫ ʪʘ ʧʝʨʠʬʝʨʽʡʥʫ ʭʦʣʽʥʝʨʛʽʯʥʫ ʩʠʩʪʝʤʠ, ʷʢʠʡ ʤʦʞʥʘ 

ʨʦʟʛʣʷʜʘʪʠ ʷʢ ʘʥʪʠʩʪʨʝʩʦʨʥʠʡ ʚʧʣʠʚ. ʎʝ ʦʩʦʙʣʠʚʦ ʚʘʞʣʠʚʦ ʟʘ ʫʤʦʚ ʊʍ, 

ʦʩʢʽʣʴʢʠ ʥʘʜʤʽʨʥʠʡ ʚʠʢʠʜ ʢʘʪʝʭʦʣʘʤʽʥʽʚ ʩʪʠʤʫʣʶʻ çʧʦʞʝʞʫ ʦʙʤʽʥʫè, ʷʢʘ 

ʧʨʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʴʦʤʫ ʢʨʦʚʦʧʦʩʪʘʯʘʥʥ ̔ ʦʨʛʘʥʽʚ ʽ ʪʢʘʥʠʥ ʧʦʛʣʠʙʣʶʻ ʚ ʥʠʭ 

ʜʠʩʤʝʪʘʙʦʣʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ.  

ɺʠʷʚʣʝʥʦ ʪʘʢʦʞ ʩʪʠʤʫʣʶʚʘʣʴʥʫ ʜʽʶ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤʫ ʥʘ ʙʽʦʩʠʥʪʝʟ 

ʩʝʨʦʪʦʥʽʥʦʚʠʭ, ʜʦʬʘʤʽʥʦʚʠʭ ʽ ʘʜʨʝʥʦʨʝʮʝʧʪʦʨʽʚ [313]. ʇʽʨʘʮʝʪʘʤ ʤʘʻ 

ʥʝʟʥʘʯʥʫ ʩʧʦʨʽʜʥʝʥʽʩʪʴ ʜʦ ʛʣʫʪʘʤʘʪʥʠʭ ʨʝʮʝʧʪʦʨʽʚ, ʟʘʪʝ ʩʧʨʠʯʠʥʷʻ ʨʽʟʥʽ 

ʝʬʝʢʪʠ ʥʘ ʥʝʡʨʦʪʨʘʥʩʤʽʩʽʶ ʛʣʫʪʘʤʘʪʫ. ʆʜʥʠʤ ʟ̔ ʧʽʜʪʠʧʽʚ ʛʣʫʪʘʤʘʪʥʦʛʦ 
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ʨʝʮʝʧʪʦʨʘ ʻ ɸʄʈɸ ï ʨʝʮʝʧʪʦʨ. ʄʽʢʨʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʘ ʢʽʣʴʢʩ̔ʪɹ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤʫ 

(ʨʽʚʝʥʴ, ʷʢʦʛʦ ʜʦʩʷʛʘʪʁʴ ʧʨʠ ʧʨʠʡʤʘʥʥʽ ʧʨʝʧʘʨʘʪʫ ʧʝʨʦʨʘʣʴʥʦ) ʧʽʜʚʠʱʫ ̒

ʝʬʝʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʚʠʢʣʠʢʘʥʦʛʦ ɸʄʈɸ ʽʥʬʣʶʢʩʫ ʢʘʣʴʮʽʶ (ʱʦ çʟʙʫʜʞʫʻè ʥʝʨʚʦʚʽ 

ʢʣʽʪʠʥʠ ʜʦ ʨʦʟʨʷʜʫ) ʚ ʥʝʡʨʦʥʘʭ. ʇʽʨʘʮʝʪʘʤ ʪʘʢʦʞ ʟʙʽʣʴʰʫʻ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʫ 

ʱʽʣʴʥʽʩʪʴ ɸʄʈɸ ï ʨʝʮʝʧʪʦʨʚ̔ ʫ ʩʠʥʘʧʪʠʯʥʠʭ ʤʝʤʙʨʘʥʘʭ ʢʦʨʠ ʤʦʟʢʫ ʱʫʨʽʚ ʟʘ 

ʜʦʧʦʤʦʛʦʶ ʪʠʭ ɸʄʈɸ ï ʨʝʮʝʧʪʦʨʽʚ, ʷʢʽ ʚ ʥʦʨʤʽ ʥʝ ʙʝʨʫʪʴ ʫʯʘʩʪʽ ʚ 

ʩʠʥʘʧʪʠʯʥʽʡ ʪʨʘʥʩʤʽʩʽʾ. ʂʨʽʤ ʪʦʛʦ, ʚʠʩʦʢʽ ʜʦʟʠ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤʫ ʟʤʝʥʰʫʚʘʣʠ ʚʤʽʩʪ 

ʛʣʫʪʘʤʘʪʫ ʚ ʤʦʟʢʫ ʤʠʰʝʡ ʽ ʩʧʽʚʚʽʜʥʦʰʝʥʥʷ ʛʣʫʪʘʤʘʪ/ɻɸʄʂ, ʚʢʘʟʫʶʯʠ ʥʘ 

ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʟʙʫʜʞʝʥʥʷ ʥʝʨʚʦʚʦʾ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ, ʱʦ ʩʧʨʠʷʻ ʰʚʠʜʰʦʤʫ 

ʚʽʜʥʦʚʣʝʥʥʶ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʦʾ ʥʝʨʚʦʚʦʾ ʪʢʘʥʠʥʠ ʧʨʠ ʽʥʩʫʣʴʪʽ [217]. ʅʦʦʪʨʦʧʽʣ, 

ʜʽʶʯʦʶ ʨʝʯʦʚʠʥʦʶ ʷʢʦʛʦ ʻ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤ, ʧʦʩʠʣʶʚʘʚ ʩʧʨʷʞʝʥʥʷ ʛʣʫʪʘʤʘʪʥʠʭ 

ʨʝʮʝʧʪʦʨʽʚ ʽʟ ʬʦʩʬʦʣʽʧʘʟʦʶ ʉ, ʘ ʪʘʢʦʞ ʚʠʢʣʠʢʘʚ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʾ 

ʯʫʪʣʠʚʦʩʪʽ ʩʧʝʮʠʬʽʯʥʠʭ ʩʘʡʪʽʚ ʜʣʷ 3ʅ ɸʄʈɸ ʚ ʩʠʥʘʧʪʠʯʥʠʭ ʤʝʤʙʨʘʥʘʭ ʢʦʨʠ 

ʤʦʟʢʫ ʱʫʨʽʚ [173].  

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ ʦʧʠʩʘʥʦʾ ʽʥʪʝʛʨʘʣʴʥʦʾ ʤʦʜʫʣʶʚʘʣʴʥʦʾ ʜʽʾ 

ʧʽʨʘʮʝʪʘʤʫ ʻ ʩʠʩʪʝʤʥʘ ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʷ ʥʝʡʨʦʤʝʜʽʘʪʦʨʥʦʛʦ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʫ, ʱʦ 

ʚʠʥʠʢʘʻ ʧʨʠ ʨʽʟʥʦʤʘʥʽʪʥʠʭ ʧʘʪʦʣʦʛʽʷʭ. ʎʝʡ ʚʧʣʠʚ ʧʨʝʧʘʨʘʪʫ ʥʘ ʩʪʘʥ 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʾ ʪʘ ʧʝʨʠʬʝʨʽʡʥʦʾ ʥʝʨʚʦʚʦʾ ʩʠʩʪʝʤ, ʷʢʠʡ ʟʘʟʥʘʻ ʟʤʽʥ ʟʘ ʫʤʦʚ ʊʍ,  

ʤʦʞʥʘ ʨʦʟʛʣʷʜʘʪʠ ʷʢ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʬʽʟʽʦʣʦʛʽʯʥʠʡ ʥʘ ʚʽʜʤʽʥʫ ʚʽʜ ʧʨʷʤʦʛʦ 

ʚʪʨʫʯʘʥʥʷ ʚ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʩʠʥʘʧʪʠʯʥʠʭ ʧʨʦʮʝʩʽʚ, ʷʢʝ ʚʣʘʩʪʠʚʝ ʽʥʰʠʤ 

ʥʝʡʨʦʪʨʦʧʥʠʤ ʟʘʩʦʙʘʤ. 

ʑʝ ʦʜʥʠʤ ʚʘʞʣʠʚʠʤ ʧʨʠ ʊʍ ʝʬʝʢʪʦʤ ʥʦʦʪʨʦʧʽʚ, ʟʦʢʨʝʤʘ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤʫ, ʻ 

ʘʥʪʠʛʽʧʦʢʩʠʯʥʠʡ ʝʬʝʢʪ. ɺʽʥ, ʷʢ ʩʚʽʜʯʘʪʴ ʜʘʥʽ ʣʽʪʝʨʘʪʫʨʠ, ʧʦʚᾷʷʟʘʥʠʡ ʟʽ 

ʩʪʠʤʫʣʷʮʽʻʶ ʧʝʥʪʦʟʦ-ʬʦʩʬʘʪʥʦʛʦ ʽ ʛʝʢʩʦʟʦʬʦʩʬʘʪʥʦʛʦ ʤʝʪʘʙʦʣʽʯʥʠʭ ʰʣʷʭʽʚ, 

ʪʦʙʪʦ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʠʭ ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ ʧʽʜʪʨʠʤʢʠ ʝʥʝʨʛʝʪʠʯʥʦʛʦ ʦʙʤʽʥʫ, ʟʦʢʨʝʤʘ 

ʦʢʠʩʥʁ ʚʘʣʴʥʦʛʦ ʬʦʩʬʦʨʠʣʶʚʘʥʥʷ ʪʘ ʥʘʢʦʧʠʯʝʥʥʷ ʤʘʢʨʦʝʨʛʽʯʥʠʭ ʩʧʦʣʫʢ ʟʘ 

ʫʤʦʚ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ ʢʠʩʥʶ, ʱʦ ʚʠʥʠʢʘʻ ʚʥʘʩʣʽʜʦʢ ʽʰʝʤʽʾ [42]. ɺʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, 

ʱʦ ʧʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤʫ ʧʦʣʽʧʰʫʻʪʴʩʷ ʫʪʠʣʽʟʘʮʽʷ ʛʣʶʢʦʟʠ ʚ ʽʰʝʤʽʟʦʚʘʥʽʡ 

ʜʽʣʷʥʮʽ [259]. ɺʧʣʠʚ ʥʦʦʪʨʦʧʽʚ ʥʘ ʫʪʠʣʽʟʘʮʽʶ ʢʠʩʥʶ ʪʘ ʦʙʤʽʥ ʛʣʶʢʦʟʠ 
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ʟʘʣʝʞʠʪʴ ʚʽʜ ʫʤʦʚ, ʟʘ ʷʢʠʭ ʧʝʨʝʙʽʛʘʻ ʮʝʡ ʧʨʦʮʝʩ, ï ʘʝʨʦʙʥʠʭ ʘʙʦ ʘʥʘʝʨʦʙʥʠʭ.  

ʅʦʚʠʡ ʥʘʧʨʷʤʦʢ ʫ ʚʠʚʯʝʥʥʽ ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ ʜʽʾ ʥʦʦʪʨʦʧʥʠʭ ʟʘʩʦʙʽʚ, 

ʧʦʭʽʜʥʠʭ ɻɸʄʂ ï ʘʥʘʣʽʟ ʾʭ ʚʧʣʠʚʫ ʥʘ ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʘʣʴʥʫ ʜʠʩʬʫʥʢʮʽʶ. ɺʽʜʦʤʦ, 

ʱʦ ʧʨʠ ʩʪʨʝʩʽ ʡ ʧʦʚᾷʷʟʘʥʽʡ ʟ ʥʠʤ ʛʽʧʦʢʩʽʾ ʚʠʥʠʢʘʶʪʴ ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʽʷ ʽ ʜʝʩʪʨʫʢʮʽʷ 

ʚʥʫʪʨʽʰʥʽʭ ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʘʣʴʥʠʭ ʤʝʤʙʨʘʥ ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʨʦʟʚʠʪʢʦʤ ʧʨʦʮʝʩʫ 

ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʽ ʟʘʛʠʙʝʣʣ  ʁʢʣʽʪʠʥʠ. ɼʦʚʝʜʝʥʦ, ʱʦ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤ ʯʠʥʠʪʴ ʙʝʟʧʦʩʝʨʝʜʥʽʡ 

ʩʪʘʙʽʣʽʟʫʚʘʣʴʥʠʡ ʚʧʣʠʚ ʥʘ ʤʽʢʨʦʚᾷʷʟʢʽʩʪʴ ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʘʣʴʥʠʭ ʤʝʤʙʨʘʥ ʟʘ 

ʨʘʭʫʥʦʢ ʘʢʪʠʚʘʮʽʾ ʾʭ ʬʦʩʬʦʣʽʧʽʜʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽ ʚʽʜʟʥʘʯʘʪʁʴ 

ʩʪʘʙʽʣʽʟʘʮʽʷ ʤʝʤʙʨʘʥʥʦʛʦ ʧʦʪʝʥʮʽʘʣʫ ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʡ ʽ ʨʽʚʥʷ 

ʘʜʝʥʦʟʠʥʪʨʠʬʦʩʬʘʪʫ (ɸʊʌ) ʧʽʩʣʷ ʦʢʩʠʜʘʪʠʚʥʦʛʦ ʩʪʨʝʩʫ ʽ ʚʽʜʥʦʚʣʝʥʥʷ 

ʜʠʭʘʣʴʥʦʛʦ ʣʘʥʮʶʛʘ [218, 285].  

ɺʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʱʦ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤ ʧʦʢʨʘʱʫʻ ʦʢʠʩʥʁ ʚʘʣʴʥʠʡ ʤʝʪʘʙʦʣʽʟʤ ʟʘ 

ʫʤʦʚ ʽʰʝʤʽʾ, ʷʢʘ ʚʠʥʠʢʘʻ ʧʨʠ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʽʡ ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʢʦʚʽʡ ʪʨʘʚʤʽ 

[80]. ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʟʨʦʩʪʘʻ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʩʫʢʮʠʥʘʪʜʝʛʽʜʨʦʛʝʥʘʟʠ. 

ʇʝʨʝʰʢʦʜʞʘʶʯʠ ʨʽʟʢʦʤʫ ʟʥʠʞʝʥʥʶ ʨʽʚʥʷ ʘʜʝʥʦʟʠʥʪʨʠʬʦʩʬʘʪʫ, 

ʟʙʽʣʴʰʫʶʯʠ ʰʚʠʜʢʽʩʪʴ ʡʦʛʦ ʦʙʦʨʦʪʫ ʪʘ ʘʢʪʠʚʫʶʯʠ ʩʠʥʪʝʟ ʢʨʝʘʪʠʥʬʦʩʬʘʪʫ, 

ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʪʘʢʦʞ ʩʪʠʤʫʣʶʻ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʘʜʝʥʽʣʘʪʢʽʥʘʟʠ, ʱʦ ʜʦʟʚʦʣʷʻ 

ʟʜʽʡʩʥʶʚʘʪʠ ʘʥʘʝʨʦʙʥʠʡ ʤʝʪʘʙʦʣʽʟʤ ʛʣʶʢʦʟʠ ʙʝʟ ʫʪʚʦʨʝʥʥʷ ʣʘʢʪʘʪʫ, ʱʦ, ʫ 

ʩʚʦʶ ʯʝʨʛʫ, ʩʧʨʠʷʻ ʧʽʜʪʨʠʤʮʽ ʟʘ ʫʤʦʚ ʽʰʝʤʽʾ ʩʠʥʪʝʟʫ ʙʽʣʢʽʚ, ʟʙʝʨʽʛʘʶʯʠ 

ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʢʣʽʪʠʥʥʠʡ ʘʧʘʨʘʪ ʨʠʙʦʩʦʤ, ʧʨʠʩʢʦʨʶʻ ʩʠʥʪʝʟ ɼʅʂ, ʈʅʂ, 

ʬʦʩʬʦʣʽʧʽʜʽʚ [220, 277]. 

ɿʘ ʘʝʨʦʙʥʠʭ ʫʤʦʚ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤ ʟʙʽʣʴʰʫʻ ʧʦʛʣʠʥʘʥʥʷ ʢʠʩʥʶ ʽ ʛʣʽʢʦʣʽʟ 

ʧʨʠʙʣʠʟʥʦ ʥʘ 30 %. ʇʨʠ ʛʽʧʦʢʩʽʾ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʧʽʜʩʠʣʶʻ ʛʣʽʢʦʣʽʟ ʟʘ ʨʘʭʫʥʦʢ 

ʘʢʪʠʚʘʮʽʾ ʧʝʥʪʦʟʦʬʦʩʬʘʪʥʦʛʦ ʮʠʢʣʫ ʟ ʫʪʚʦʨʝʥʥʷʤ ʅɸɼʌʅ ï ʥʘʡʚʘʞʣʠʚʽʰʦʛʦ 

ʜʞʝʨʝʣʘ ʝʥʝʨʛʽʾ ʜʣʷ ʦʙʤʽʥʫ ʨʝʯʦʚʠʥ. ʆʢʨʽʤ ʪʦʛʦ, ʟʘ ʫʤʦʚ ʛʽʧʦʢʩʽʾ ʧʦʭʽʜʥʽ 

ɻɸʄʂ ʟʙʽʣʴʰʫʶʪʴ ʩʠʥʪʝʟ ɸʊʌ, ʢʨʫʛʦʦʙʽʛ ɸʊʌ ï ʮɸʄʌ ʫ ʥʝʡʨʦʥʘʭ [217]. 

ʇʨʠʯʦʤʫ, ʷʢ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʚ ʙʘʛʘʪʴʦʭ ʨʦʙʦʪʘʭ, ʜʘʥʠʡ ʧʨʦʮʝʩ ʚʽʜʙʫʚʘʻʪʴʩʷ ʥʝ ʟʘ 

ʨʘʭʫʥʦʢ ʘʥʘʝʨʦʙʥʦʛʦ ʦʢʠʩʥʝʥʥʷ, ʦʩʢʽʣʴʢʠ ʨʽʚʝʥʴ ʣʘʢʪʘʪʫ ʧʨʠ ʮʴʦʤʫ ʥʝ 

ʟʨʦʩʪʘʻ. ɼʝʷʢʽ ʘʚʪʦʨʠ ʧʨʠʧʫʩʢʘʶʪʴ, ʱʦ ʪʘʢʝ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʩʠʥʪʝʟʫ ɸʊʌ ʙʝʟ 



 

 

47 

ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʣʘʢʪʘʪʫ ʤʦʞʝ ʙʫʪʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ ʚʢʣʶʯʝʥʥʷ ʧʦʢʠ ʱʦ ʥʝ ʚʠʚʯʝʥʠʭ 

ʰʣʷʭʽʚ ʤʝʪʘʙʦʣʽʟʤʫ ʢʠʩʥʶ [173].  

ɹʫʣʦ ʚʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʱʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʠʢʠ ɻɸʄʂ ʟʜʘʪʥʽ ʩʪʠʤʫʣʶʚʘʪʠ ʩʠʥʪʝʟ 

ʙʽʣʢʘ. ʊʘʢ, ʧʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤʫ ʧʽʜʚʠʱʫʚʘʣʠʩʷ ʩʠʥʪʝʟ ʷʜʝʨʥʦʾ ʈʅʂ, ʚʤʽʩʪ 

ʙʽʣʢʘ ʚ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʽ ʥʝʡʨʦʥʽʚ ʪʘ ʚʢʣʶʯʝʥʥʷ ʣʝʮʠʪʠʥʫ ʜʦ ʩʢʣʘʜʫ ʙʽʣʢʘ. 

ɽʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʽ ʀ. ɺ. ɿʘʨʫʙʠʥʦʡ ʠ ʩʦʘʚʪ. (2003),  

ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʱʦ ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʯʝʨʝʚʥʝ ʚʚʝʜʝʥʥʷ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤʫ ʚ ʜʦʟʽ 60 ʤʛÖʢʛ
-1
 

ʧʨʦʪʷʛʦʤ 3 ʜʥʽʚ ʧʽʩʣʷ ʤʦʜʝʣʶʚʘʥʥʷ ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʢʦʚʦʾ ʪʨʘʚʤʠ ʧʨʠʟʚʦʜʠʣʦ ʜʦ 

ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ ʚ ʤʦʟʢʫ ʱʫʨʽʚ ʚʤʽʩʪʫ ʣʘʢʪʘʪʫ, ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ʧʽʨʫʚʘʪʫ, 

ʢʨʝʘʪʠʥʬʦʩʬʘʪʫ ʪʘ Aʊʌ [80]. 

ʄʝʪʘʙʦʣʽʯʥʽ ʝʬʝʢʪʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʫ ʨʽʟʥʦʤʘʥʽʪʥʽ, ʾʭ ʤʦʞʥʘ ʟʛʨʫʧʫʚʘʪʠ ʫ ʜʚʘ 

ʝʪʘʧʠ: ʰʚʠʜʢʠʡ ʚʧʣʠʚ ʥʘ ʦʢʠʩʥʁ ʚʘʣʴʥʦ-ʚʽʜʥʦʚʥʽ ʧʨʦʮʝʩʠ ʪʘ ʝʥʝʨʛʝʪʠʯʥʠʡ 

ʦʙʤʽʥ ʽ ʚʽʜʩʪʨʦʯʝʥʫ ʨʝʛʝʥʝʨʘʪʦʨʥʦ-ʨʝʧʘʨʘʪʠʚʥʫ ʜʽʶ [252], ʱʦ ʫʟʛʦʜʞʫʻʪʴʩʷ ʟ 

ʬʘʟʥʽʩʪʶ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ ʭʚʦʨʦʙʠ.  

ʇʦʨʷʜ ʟ̔ ʤʝʪʘʙʦʣʽʯʥʠʤʠ ʝʬʝʢʪʘʤʠ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤ ʚʧʣʠʚʘʻ ʥʘ ʩʪʘʥ 

ʢʨʦʚʦʦʙʽʛʫ ʪʘ ʧʨʦʮʝʩʠ ʢʦʘʛʫʣʷʮʽʾ, ʷʢʽ ʟʘʟʥʘʶʪʴ ʟʥʘʯʥʠʭ ʟʤʽʥ ʟʘ ʫʤʦʚ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ [166, 249, 257, 279, 317]. ɺʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʱʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʟʤʝʥʰʫʻ 

ʘʜʛʝʟʽʶ ʪʘ ʘʛʨʝʛʘʮʽʶ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʽʚ, ʟʙʽʣʴʰʫʻ ʜʝʬʦʨʤʦʚʘʥʽʩʪʴ ʤʝʤʙʨʘʥ 

ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʽʚ, ʟʥʠʞʫʻ ʘʜʛʝʟʽʶ ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʽʚ ʜʦ ʧʦʚʝʨʭʥʽ ʝʥʜʦʪʝʣʽʶ ʪʘ ʦʜʠʥ ʜʦ 

ʦʜʥʦʛʦ, ʥʦʨʤʘʣʽʟʫʻ ʚᾷʷʟʢʽʩʪʴ ʢʨʦʚʽ [280, 301]. ʎʝ ʚʽʜʤʽʯʝʥʦ ʧʨʠ 

ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʚʝʥʥʦʤʫ ʚʚʝʜʝʥʥʽ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤʫ ʭʦʤᾷʷʢʘʤ ʽʟ ʪʨʘʚʤʦʶ (ʨʦʟʯʘʚʣʝʥʥʷ 

ʪʢʘʥʠʥ), ʘ ʪʘʢʦʞ ʧʨʠ ʚʚʝʜʝʥʥʽ ʧʨʝʧʘʨʘʪʫ ʱʫʨʘʤ. ʄʦʞʣʠʚʠʡ 

ʘʥʪʠʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʨʥʠʡ ʝʬʝʢʪ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤʫ, ʥʘ ʜʫʤʢʫ ʥʘʫʢʦʚʮʽʚ, ʧʦʚᾷʷʟʘʥʠʤ ʽʟ 

ʚʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʤ ʧʦʟʠʪʠʚʥʠʤ ʚʧʣʠʚʦʤ ʥʘ ʜʝʬʦʨʤʦʚʘʥʽʩʪʴ ʯʝʨʚʦʥʠʭ ʢʨʦʚôʷʥʠʭ 

ʪʽʣʝʮʴ, ʱʦ ʧʨʠʟʚʦʜʠʪʴ ʜʦ ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ ʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʘʜʝʥʦʟʠʥʜʠʬʦʩʬʘʪʫ ʟ 

ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʠʭ ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʽʚ.  

ʂʨʽʤ ʮʴʦʛʦ, ʟʘ ʜʦʧʦʤʦʛʦʶ ʷʜʝʨʥʦ-ʤʘʛʥʽʪʥʦʛʦ ʨʝʟʦʥʘʥʩʫ ʙʫʣʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, 

ʱʦ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤ ʩʧʨʠʷʻ ʧʦʣʽʧʰʝʥʥʶ ʟʜʘʪʥʦʩʪʽ ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʽʚ ʜʦ ʜʝʬʦʨʤʘʮʽʾ. 

ʇʨʝʧʘʨʘʪ ʽʥʜʫʢʫʻ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʫ ʤʦʜʠʬʽʢʘʮʽʶ ʣʽʧʦʩʦʤ ʟʘ ʨʘʭʫʥʦʢ ʟʤʽʥ 
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ʬʦʩʬʘʪʠʜʠʣʭʦʣʽʥʫ ʽ ʬʦʩʬʘʪʠʜʠʣʝʪʘʥʦʣʘʤʽʥʫ. ʂʦʥʬʦʨʤʘʮʽʡʥʠʡ ʘʥʘʣʽʟ 

ʜʦʟʚʦʣʠʚ ʽʥʪʝʨʧʨʝʪʫʚʘʪʠ ʝʬʝʢʪʠ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤʫ ʥʘ ʤʝʤʙʨʘʥʥʫ ʤʦʜʝʣʴ 

ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʘ: ʩʧʝʮʠʬʽʯʥʘ ʚʟʘʻʤʦʜʽ ̫ʤʽʞ ʤʦʣʝʢʫʣʘʤʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʫ ʽ ʤʦʣʝʢʫʣʘʤʠ 

ʬʦʩʬʘʪʽʚ ʽʥʜʫʢʫʻ ʥʦʚʫ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʶ ʢʦʤʧʣʝʢʩʽʚ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ï ʬʦʩʬʦʣʽʧʽʜ, ʱʦ 

ʩʧʨʠʷʻ ʧʣʘʩʪʠʯʥʦʩʪʽ ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʽʚ [217]. ʆʢʨʝʤ ̔ ʘʚʪʦʨʠ ʚʩʪʘʥʦʚʠʣʠ, ʱʦ 

ʪʨʠʚʘʣʝ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤʫ ʚ ʜʦʟʽ 300 ʤʛÖʢʛ
-1
 ʥʘ ʜʦʙʫ ʚ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʽ 

ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʧʦʢʨʘʱʫʚʘʣʦ ʤʝʤʙʨʘʥʥʫ ʧʣʘʩʪʠʯʥʽʩʪʴ, ʱʦ ʙʘʛʘʪʦ ʚ ʯʦʤʫ ʧʦʷʩʥʶʻ 

ʧʦʟʠʪʠʚʥʽ ʘʥʪʠʘʛʨʝʛʘʥʪʥʽ ʚʣʘʩʪʠʚʦʩʪʽ ʧʨʝʧʘʨʘʪʫ [328]. ɿʘ ʜʘʥʠʤʠ ɺ. Winblad 

(2005), ʧʽʨʘʮʝʪʘʤ ʟʙʽʣʴʰʫʻ ʜʝʬʦʨʤʦʚʘʥʽʩʪʴ ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʽʚ ʽ ʟʤʝʥʰʫʻ ʾʭ ʘʜʛʝʟʽʶ 

ʚ ʝʥʜʦʪʝʣʽʾ ʩʫʜʠʥ, ʥʦʨʤʘʣʽʟʫʻ ʧʽʜʚʠʱʝʥʫ ʘʛʨʝʛʘʮʽʶ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʽʚ ʽ ʧʦʢʨʘʱʫʻ 

ʧʨʦʮʝʩʠ ʤʽʢʨʦʮʠʨʢʫʣʷʮʽʾ ʢʨʦʚʽ [326]. 

ʋ ʚʠʩʦʢʠʭ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʷʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʧʦʧʝʨʝʜʞʫʚʘʚ ʪʘʢʦʞ çʩʧʦʥʪʘʥʥʫè 

ʘʛʨʝʛʘʮʽʶ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʽʚ ʫ ʮʽʣʴʥʽʡ ʢʨʦʚʽ ʣʶʜʠʥʠ [280]. ɼʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʽ 

ʀ. ʅ. ʂʫʨʜʶʤʦʚʳʤ (2009), ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʱʦ ʢʦʥᾷʶʛʘʪ ɻɸʄʂ ʟ 

ʜʦʢʦʟʘʛʝʢʩʘʝʥʦʽʣʜʦʬʘʤʽʥʦʤ ʪʘʢʦʞ ʚʦʣʦʜʽʚ ʘʥʪʠʘʛʨʝʛʘʥʪʥʦʶ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʶ 

[145].  

ʇʦʢʨʘʱʝʥʥʷ ʨʝʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʚʣʘʩʪʠʚʦʩʪʝʡ ʢʨʦʚʽ ʧʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ ʧʨ̔ʘʮʝʪʘʤʫ 

ʥʝ ʤʦʛʣʦ ʥʝ ʧʦʣʽʧʰʠʪʠ ʨʝʛʽʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʫ. ʇʨʠ ʚʚʝʜʝʥʥʽ ʧʨʝʧʘʨʘʪʫ 

ʪʚʘʨʠʥʘʤ ʟ ʛʦʩʪʨʦʶ ʬʦʢʘʣʴʥʦʶ ʽʰʝʤʽʻʶ ʤʦʟʢʫ ʙʫʣʦ ʚʠʷʚʣʝʥʦ ʧʦʤʽʨʥʝ 

ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ ʘʨʪʝʨʽʘʣʴʥʦʛʦ ʽ ʟʘʛʘʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʠʬʝʨʽʡʥʦʛʦ ʦʧʦʨʫ ʩʫʜʠʥ, 

ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʨʝʛʽʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʫ [6]. ʇʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʦʚʘʥʦ ʟʜʘʪʥʽʩʪʴ 

ʧʽʨʘʮʝʪʘʤʫ ʟʤʝʥʰʫʚʘʪʠ ʚʠʨʘʞʝʥʥ ̫ ʩʧʘʟʤʫ ʘʨʪʝʨʽʡ [95]. ʇʦʧʝʨʝʜʥʻ (ʜʦ 

ʽʥʜʫʢʮʽʾ ʽʰʝʤʽʾ) ʡʦʛʦ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʛʘʣʴʤʫʚʘʣʦ ʘʙʦ ʧʦʧʝʨʝʜʞʫʚʘʣʦ 

ʚʠʥʠʢʥʝʥʥʷ ʬʝʥʦʤʝʥʫ çʥʝʧʦʥʦʚʣʝʥʥʷ ʢʨʦʚʦʪʦʢʫè (no-reflow) [96]. ʇʦʢʘʟʘʥʦ, 

ʱʦ ʢʦʥᾷʶʛʘʪ ɻɸʄʂ ʟ ʜʦʢʦʟʘʛʝʢʩʘʝʥʦʽʣʜʦʬʘʤʽʥʦʤ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʚ ʣʦʢʘʣʴʥʠʡ 

ʢʨʦʚʦʪʽʢ ʫ ʢʦʨʽ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʢʫ ʱʫʨʽʚ ʧʽʩʣʷ ʛʣʦʙʘʣʴʥʦʾ ʩʢʦʨʦʤʠʥʫʯʦʾ ʽʰʝʤʽʾ 

ʤʦʟʢʫ ʥʘ ʚʽʜʤʽʥʫ ʚʽʜ ʽʥʪʘʢʪʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ, ʽʩʪʦʪʥʦ ʥʝ ʚʧʣʠʚʘʶʯʠ ʧʨʠ ʮʴʦʤʫ ʥʘ 

ʨʽʚʝʥʴ ʘʨʪʝʨʽʘʣʴʥʦʛʦ ʪʠʩʢʫ [145].  

ɽʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʝ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʝ S. Tuncer et al. (2011), 
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ʧʦʢʘʟʘʣʦ, ʱʦ ʩʠʩʪʝʤʥʝ ʣʽʢʫʚʘʥʥʷ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤʦʤ ʧʦʢʨʘʱʫʚʘʣʦ ʚʠʞʠʚʘʥʥʷ 

ʢʣʘʧʘʥʽʚ, ʟʤʝʥʰʫʚʘʣʦ ʢʽʣʴʢʽʩʪʴ ʥʝʢʨʦʟʫ ʽ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʣʦ ʝʢʩʧʨʝʩʽʶ VEGF ʧʨʠ 

ʽʰʝʤʽʾ-ʨʝʧʝʨʬʫʟʽʾ ʝʧʽʛʘʩʪʨʽʶ ʟ ʽʥʜʫʢʦʚʘʥʠʤʠ ʢʣʘʧʘʥʘʤʠ [260].  

ʊʫʨʝʮʴʢʽ ʥʘʫʢʦʚʮʽ ʧʽʜ ʢʝʨʽʚʥʠʮʪʚʦʤ ʜʦʢʪʦʨʘ S. Ozkan (2008) ʚʠʚʯʘʣʠ 

ʚʧʣʠʚ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤʫ ʥʘ ʩʪʘʥ ʧʝʯʽʥʢʠ ʧʨʠ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʤʫ ʰʦʮʽ. ɹʫʣʦ 

ʚʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʱʦ ʧʨʠ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʤʫ ʰʦʮʽ ʫ ʩʦʙʘʢ, ʷʢʠʡ ʤʦʜʝʣʶʚʘʣʠ 

ʰʣʷʭʦʤ ʢʨʦʚʦʚʪʨʘʪʠ ʜʦ ʜʦʩʷʛʥʝʥʥʷ ʘʨʪʝʨʽʘʣʴʥʦʛʦ ʪʠʩʢʫ 40 mmHg, 

ʨʦʟʚʠʚʘʣʘʩʷ ʤʫʣʴʪʠʦʨʛʘʥʥʘ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʽʩʪʴ, ʘ ʚ 60 % ʚʠʧʘʜʢʽʚ ʢʦʥʩʪʘʪʫʚʘʣʠ 

ʨʦʟʚʠʪʦʢ ʧʝʯʽʥʢʦʚʦʾ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ, ʱʦ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʚʘʣʘʩʷ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷʤ ʚʤʽʩʪʫ 

ʣʘʢʪʘʪʫ  ̔ ʙʽʢʘʨʙʦʥʘʪʫ, ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʘʤʽʥʦʪʨʘʥʩʬʝʨʘʟ ʪʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʠʤʠ 

ʛʽʩʪʦʣʦʛʽʯʥʠʤʠ ʮʝʥʪʨʦʣʦʙʫʣʷʨʥʠʤʠ ʟʤʽʥʘʤʠ. ɿʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤʫ ʚ ʜʦʟʽ 

800 ʤʛÖʢʛ
-1
 ʩʧʨʠʯʠʥʷʣʦ ʚʠʨʘʞʝʥʫ ʛʝʧʘʪʦʧʨʦʪʝʢʪʦʨʥʫ ʜʽʶ [320].  

ɽʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʝ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʨʝʘʢʮʽʾ ʥʝʡʨʦʥʽʚ ʛʽʧʦʢʘʤʧʘ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ 

ʤʦʟʢʫ ʥʘ ʜʽʶ ʧʨʦʧʦʬʦʣʫ ʚ ʱʫʨʽʚ ʟ ʚʠʢʦʨʠʩʪʘʥʥʷʤ ʛʽʩʪʦʣʦʛʽʯʥʠʭ, 

ʤʦʨʬʦʤʝʪʨʠʯʥʠʭ ʪʘ ʽʤʫʥʦʛʽʩʪʦʭʽʤʽʯʥʠʭ ʤʝʪʦʜʠʢ ʟʘʩʚʽʜʯʠʣʦ ʥʘʷʚʥʽʩʪʴ 

ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʥʝʡʨʦʥʽʚ ʰʣʷʭʦʤ ʘʧʦʧʪʦʟʫ. ɺʚʝʜʝʥʥʷ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤʫ ʧʽʜ ʯʘʩ 

ʘʥʝʩʪʝʟʽʾ ʧʨʦʧʦʬʦʣʦʤ ʜʝʱʦ ʟʥʠʞʫʚʘʣʦ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʽʩʪʴ ʬʦʨʩʦʚʘʥʦʛʦ ʘʧʦʧʪʦʟʫ 

ʥʝʡʨʦʥʽʚ ʛʽʧʦʢʘʤʧʘ ʥʘ ʪʣʽ ʡʦʛʦ ʧʨʦʣʦʥʛʘʮʽʾ. ʇʣʦʾʜʠʟʘʮʽʷ ʷʜʝʨ ʥʝʡʨʦʥʽʚ, ʱʦ 

ʟʘʣʠʰʠʣʠʩʷ ʞʠʚʠʤʠ, ʪʘʢʦʞ ʙʫʣʘ ʚʠʨʘʞʝʥʘ ʤʝʥʰʝ, ʥʽʞ ʫ ʛʨʫʧʽ ʟ 

ʚʠʢʦʨʠʩʪʘʥʥʷʤ ʧʨʦʧʦʬʦʣʫ ʦʢʨʝʤʦ [220].  

ɼʘʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʚʢʘʟʫʶʪʴ ʥʘ ʚʠʨʘʞʝʥʫ ʧʨʦʪʠʰʦʢʦʚʫ ʜʽʶ 

ʧʽʨʘʮʝʪʘʤʦʧʦʜʽʙʥʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʽʚ, ʱʦ ʦʙˇʨʫʥʪʦʚʫʻ ʜʦʮʽʣʴʥʽʩʪʴ ʾʭ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ 

ʟʘ ʫʤʦʚ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʦhʢʦʜʞʝʥʥʷ, ʦʟʥʘʢʦʶ ʷʢʦʛʦ ʥʘ ʨʘʥʥʽʭ ʩʪʘʜʽʷʭ ʻ ʰʦʢ, 

ʫ ʪʦʤʫ ʯʠʩʣʽ ʟ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʠʤ ʪʘ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʽʯʥʠʤ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʤʠ [94, 146, 152].  

ʈʦʩʽʡʩʴʢ ̔ ʥʘʫʢʦʚʮ ̔ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʣʠ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʫ ʜʽʁ ʜʠʧʝʧʪʠʜʥʦʛʦ 

ʘʥʘʣʦʛʘ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤʫ ï ʅʦʦʧʝʧʪʫ ʧʨʠ ʦʜʥʦʨʘʟʦʚʦʤʫ ʚʚʝʜʝʥʥʽ ʚ ʜʦʟʘʭ 1, 5 ʽ 10 

ʤʛÖʢʛ
-1
 ʪʘ ʧʦʨʽʚʥʶʚʘʣʠ ʡʦʛʦ ʝʬʝʢʪʠʚʥʩ̔ʪɹ ʟ ʝʬʝʢʪʠʚʥʽʩʪ ʁ ʨʝʬʝʨʝʥʪ- 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʫ çʜʠʢʣʦʬʝʥʘʢè ʚ ʜʦʟʽ 10 ʤʛÖʢʛ
-1
 (ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʯʝʨʝʚʦ) ʥʘ ʤʦʜʝʣʷʭ 

ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʝʢʩʫʜʘʪʠʚʥʦʛʦ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʟ ʚʠʢʦʨʠʩʪʘʥʥʷʤ ʢʘʨʘʛʝʥʘʥʫ ʚ ʱʫʨʽʚ ʽ 
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ʢʦʥʢʘʥʘʚʘʣʽʥʫ ɸ (ʂʦʥɸ) ʫ ʤʠʰʝʡ ʣʽʥʽʾ ʉɺɸ, ʘ ʪʘʢʦʞ ʧʨʠ ʢʫʨʩʦʚʦʤʫ 

ʧᾷʷʪʠʜʝʥʥʦʤʫ ʚʚʝʜʝʥʥʽ ʤʠʰʘʤ ʣʽʥʽʾ C57BL/6 ʚ ʜʦʟʽ 5 ʤʛÖʢʛ
-1
 ʥʘ ʤʦʜʝʣʽ ʟ 

ʦʜʥʦʨʘʟʦʚʠʤ ʚʚʝʜʝʥʥʷʤ ʙʘʢʪʝʨʽʘʣʴʥʦʛʦ ʣʽʧʦʧʦʣʽʩʘʭʘʨʠʜʫ (ʃʇʉ) ʚ ʜʦʟʽ 

100 ʤʢʛÖʢʛ
-1
. ɺʚʝʜʝʥʥʷ ʜʠʧʝʧʪʠʜʫ ʧʨʠʟʚʦʜʠʣʦ ʜʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦʛʦ ʧʨʠʛʥʽʯʝʥʥʷ 

ʨʝʘʢʮʽʾ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʥʘ ʢʘʨʘʛʝʥʘʥ ʽ ʂʦʥɸ. ɺʚʝʜʝʥʥʷ ʂʦʥɸ ʚʠʢʣʠʢʘʣʦ 

ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʚ 16 ʨʘʟʽʚ ʚʤʽʩʪʫ ɯL-6 ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʤʠʰʝʡ ʧʦʨʽʚʥʷʥʥʦ ʟ 

ʽʥʪʘʢʪʥʠʤʠ ʪʚʘʨʠʥʘʤʠ. ʅʦʦʧʝʧʪ (5 ʤʛ/ʢʛ) ʟʤʝʥʰʫʚʘʚ ʚ 1,8 ʨʘʟʘ ʨʽʚʝʥʴ ɯL-6 ʫ 

ʨʝʘʢʮʽʾ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʥʘ ʂʦʥɸ. ɺʚʝʜʝʥʥʷ ʣʽʧʦʧʦʣʽʩʘʭʘʨʠʜʫ (ʃʇʉ) ʧʨʠʟʚʦʜʠʣʦ ʜʦ 

ʚʠʨʘʞʝʥʦʛʦ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ  ʨʽʚʥʽʚ ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʽʥʪʝʨʣʝʡʢʽʥʽʚ ɯL-6 ʽ TNFŬ ʫ 

ʤʠʰʝʡ ʧʦʨʽʚʥʷʥʥʦ ʟ ʽʥʪʘʢʪʥʠʤʠ ʪʚʘʨʠʥʘʤʠ. ʂʫʨʩʦʚʝ ʚʚʝʜʝʥʥʷ ʥʦʦʧʝʧʪʫ (5 

ʤʛÖʢʛ
-1
) ʟʥʘʯʫʱʝ ʟʥʠʞʫʚʘʣʦ ʨʽʚʝʥʴ ɯL-6 ʡ ʫ 2 ʨʘʟʠ ʟʤʝʥʰʫʚʘʣʦ ʨʽʚʝʥʴ TNFŬ 

[69].  

ɿʥʠʞʝʥʥʷ ʨʽʚʥʷ ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ʽ, ʟʘ ʨʘʭʫʥʦʢ ʮʴʦʛʦ, ʟʤʝʥʝhʥʥʷ 

ʧʨʦʷʚʽʚ ʟʘʧʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʫ ʩʧʨʠʷʪʠʤʫʪʴ ʟʥʠʞʝʥʥʶ ʩʪʫʧʝʥʷ ʧʦhʢʦʜʞʝʥʥʷ 

ʪʢʘʥʠʥ  ʟʘ ʫʤʦʚ ʊʍ.  

ɼʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʥʝʜʘʚʥʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʽ S. A. Navarro et al. (2003) [230], 

ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʱʦ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤ ʤʦʞʝ ʧʨʦʷʚʣʷʪʠ, ʢʨʽʤ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʦʾ, ʱʝ ʡ  

ʙʦʣʝʟʘʩʧʦʢʽʡʣʠʚʫ ʜʽʶ. ɹʽʣʴ ʟʘʣʝʞʠʪʴ ʚʽʜ ʤʽʛʨʘʮʽʾ ʥʝʡʪʨʦʬʽʣʽʚ, ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ, 

ʧʨʦʩʪʘʮʠʢʣʽʥʽʚ ʽ ʦʢʩʠʜʘʪʠʚʥʦʛʦ ʩʪʨʝʩʫ. ɼʦʩʣʽʜʥʠʢʠ ʘʥʘʣʽʟʫʚʘʣʠ ʟʜʘʪʝʥ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʚʧʣʠʚʘʪʠ ʥʘ ʘʥʪʠʥʦʮʠʮʝʧʪʠʚʥʽ ʝʬʝʢʪʠ ʽ ʷʢʽ ʤʝʭʘʥʽʟʤʠ ʟʘʜʽʷʥʽ ʧʨʠ 

ʮʴʦʤʫ. ʇʨʦʬʽʣʘʢʪʠʯʥʝ ʧʝʨʦʨʘʣʴʥʝ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤʫ ʜʦʟʦʟʘʣʝʞʥʦ 

ʧʦʢʨʘʱʫʚʘʣʦ ʙʽʣʝʧʦʜʽʙʥʫ ʧʦʚʝʜʽʥʢʫ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ ʫ ʚʽʜʢʨʠʪʦʤʫ 

ʧʦʣʽ, ʧʨʠ ʽʥʜʫʢʫʚʘʥʥʽ ʙʦʣʴʦʚʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʫ ʦʮʪʦʚʦʶ ʢʠʩʣʦʪʦʶ, ʬʝʥʽʣ-ʧ-

ʙʝʥʟʦʭiʥʦʥʦʤ, ʬʦʨʤʘʣʽʥʦʤ ʽ ʘʜᾷʶʚʘʥʪʦʤ ʌʨʝʡʥʜʘ. ʇʨʝʧʘʨʘʪ ʪʘʢʦʞ 

ʟʤʝʥʰʫʚʘʚ ʢʘʨʘʛʝʥʽʥʽʥʜʫʢʦʚʘʥʫ ʤʝʭʘʥʽʯʥʫ ʽ ʪʝʨʤʽʯʥʫ ʛʽʧʝʨʘʣʛʝʟʽʶ, 

ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʤʽʻʣʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʠ ʽ TNFŬ-ʽʥʜʫʢʦʚʘʥʫ ʤʝʭʘʥʽʯʥʫ ʛʽʧʝʨʘʣʛʝʟʽʶ. 

ɿʥʝʙʦʣʶʚʘʣʴʥʠʡ ʤʝʭʘʥʽʟʤ ʜʽʾ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤʫ ʤʦʞʝ ʙʫʪʠ ʧʦʚᾷʷʟʘʥʠʡ, ʥʘ ʜʫʤʢʫ 

ʥʘʫʢʦʚʮʽʚ, ʽʟ ʛʘʣʴʤʫʚʘʥʥʷʤ ʢʘʨʘʛʝʥʽʥ- ʪʘ TNFŬ-ʽʥʜʫʢʦʚʘʥʦʛʦ ʧʨʦʜʫʢʫʚʘʥʥʷ 

ɯL-1ɓ. ʊʘʢʦʞ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʟʘʧʦʙʽʛʘʚ, ʚʠʢʣʠʢʘʥʦʤʫ ʢʘʨʘʛʝʥʽʥʦʤ ʟʥʠʞʝʥʥʶ 
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ʚʽʜʥʦʚʣʝʥʦʛʦ ʛʣʫʪʘʪʽʦʥʫ, ʟʨʦʩʪʘʥʥʶ ʚʤʽʩʪʫ ʚʽʣʴʥʠʭ ʨʘʜʠʢʘʣʽʚ. ʎʽ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠ 

ʧʦʢʘʟʫʶʪʴ, ʱʦ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤ ʧʨʦʷʚʣʷʚ ʘʥʘʣʴʛʝʟʫʶʯʫ ʜʽʶ ʥʘ ʨʽʟʥʠʭ ʤʦʜʝʣʷʭ ʟʘ 

ʨʘʭʫʥʦʢ ʽʥʛʽʙʫʚʘʥʥʷ ʧʨʦʜʫʢʫʚʘʥʥʷʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ʪʘ ʦʢʠʩʥʁ ʚʘʣʴʥʦʛʦ ʩʪʨʝʩʫ. 

ɯʥʰʠʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʟ ʛʨʫʧʠ ʥʦʦʪʨʦʧʽʚ ï ʣʝʚʽʨʘʮʝʪʘʤ ʪʝʞ ʧʨʦʷʚʣʷʚ ʘʥʘʣʴʛʝʟʫʶʯʫ 

ʜʽʶ ʥʘ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʽʡ ʤʦʜʝʣʽ ʟʘʧʘʣʴʥʦʛʦ ʙʦʣʶ [318].  

ɺʨʘʭʦʚʫʶʯʠ ʪʝ, ʱʦ ʦʩʥʦʚʥʠʤ ʢʣʽʥʽʯʥʠʤ ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ ʧʨʠ ʪʨʘʚʤʽ ʻ 

ʙʦʣʴʦʚʠʡ, ʪʦ ʚʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʷ ʫ ɻɸʄʂ-ʝʨʛʽʯʥʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʽʚ ʘʥʘʣʴʛʝʟʫʶʯʦʛʦ 

ʚʧʣʠʚʫ ʧʽʜʪʚʝʨʜʞʫʻ ʜʦʮʽʣʴʥʽʩʪʴ ʾʭ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʟʘ ʫʤʦʚ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. 

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʥʦʦʪʨʦʧʘʤ ʥʘ ʧʨʠʢʣʘʜʽ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤʫ ʚ ʮʽʣʦʤʫ ʚʣʘʩʪʠʚʘ 

ʥʠʟʢʘ ʝʬʝʢʪʽʚ, ʷʢʽ ʟʜʘʪʥʽ ʚʧʣʠʚʘʪʠ ʥʘ ʧʘʪʦʛʝʥʥʽ ʤʝʭʘʥʽʟʤʠ ʪʷʞʢʦʾ ʪʨʘʚʤʠ, 

ʟʦʢʨʝʤʘ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʠʡ, ʘʥʪʠʛʽʧʦʢʩʠʯʥʠʡ, ʘʥʪʠʩʪʨʝʩʦʨʥʠʡ, 

ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʠʡ, ʤʝʤʙʨʘʥʦʧʨʦʪʝʢʪʦʨʥʠʡ ʽ ʧʨʦʪʠʙʦʣʴʦʚʠʡ. ʇʨʝʧʘʨʘʪ 

ʧʦʢʨʘʱʫʻ ʨʝʦʣʦʛʽʯʥʽ ʚʣʘʩʪʠʚʦʩʪʽ ʢʨʦʚʽ ʪʘ ʟʥʠʞʫʻ ʩʧʘʟʤ ʘʨʪʝʨʽʦʣ, ʱʦ ʩʧʨʠʷʻ 

ʧʦʢʨʘʱʝʥʥʶ ʤʽʢʨʦʮʠʨʢʫʣʷʮʽʾ. ʂʨʽʤ ʪʦʛʦ, ʧʽʨʘʮʝʪʘʤ ʩʧʨʠʷʻ ʚʽʜʥʦʚʣʝʥʥʶ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʷʢ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʢʫ, ʪʘʢ ʽ ʽʥʰʠʭ ʦʨʛʘʥʽʚ ʧʨʠ ʨʽʟʥʠʭ ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʠʭ 

ʧʨʦʮʝʩʘʭ. ʋʩʝ ʮʝ ʨʦʙʠʪʴ ʥʦʦʪʨʦʧʠ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʥʠʤʠ ʟʘʩʦʙʘʤʠ ʧʦʧʝʨʝʜʞʝʥʥʷ 

ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʊʍ ʪʘ ʙʦʨʦʪʴʙʠ ʟ ʾʾ ʥʘʩʣʽʜʢʘʤʠ.  

1.6.2 ʂʘʨʙʘʮʝʪʘʤ ï ʚʽʪʯʠʟʥʷʥʠʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʟ ʥʦʦʪʨʦʧʥʠʤʠ ʚʣʘʩʪʠʚʦʩʪʷʤʠ 

ʪʘ ʜʦʮʽʣʴʥʽʩʪʴ ʡʦʛʦ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʧʨʠ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʽ. ʅʘ ʩʴʦʛʦʜʥʽ ʥʦʦʪʨʦʧʠ, 

ʧʦʨʷʜ ʟ ʘʥʪʠʜʝʧʨʝʩʘʥʪʘʤʠ, ʻ ʛʨʫʧʦʶ, ʷʢʫ ʥʘʡʰʠʨʰʝ ʨʦʟʨʦʙʣʷʪʁʴ ʟ ʤʝʪʦʶ 

ʧʦʰʫʢʫ ʥʦʚʠʭ ʙʽʦʣʦʛʽʯʥʦ ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʨʝʯʦʚʠʥ ʟ̔ ʰʠʨʦʢʠʤ ʩʧʝʢʪʨʦʤ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʝʡ, ʘ ʪʘʢʦʞ ʟ ʧʦʟʠʮʽʾ ʨʦʟʰʠʨʝʥʥʷ ʩʧʝʢʪʨʘ ʾʭ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ.  

ʅʦʚʠʤ ʜʞʝʨʝʣʦʤ ʫ ʧʦʰʫʢʫ ʥʦʚʠʭ ʣʽʢʘʨʩʴʢʠʭ ʟʘʩʦʙʽʚ ʻ ɓ-ʢʘʨʙʦʣʽʥʠ ï  

ʧʦʭʽʜʥ ̔ʘʣʢʘʣʦʾʜʽʚ ʨʷʜʫ ʛʘʨʤʘʥ [180, 233]. ʈʦʟʛʣʷʜʘʶʯʠ ʧʦʭʽʜʥʽ ɓ-ʢʘʨʙʦʣʽʥʽʚ 

ʷʢ ʽʤʦʚʽʨʥʽ ʝʥʜʦʛʝʥʥʽ ʤʦʜʫʣʷʪʦʨʠ ʬʫʥʢʮʽʡ ɻɸʄʂ-ʘʤʽʥʦʝʨʛʽʯʥʠʭ ʩʠʥʘʧʩʽʚ, 

ʧʨʠʨʦʜʥʦ ʦʯʽʢʫʚʘʪʠ, ʱʦ ʚʦʥʠ, ʧʦʨʷʜ ʟ ʝʬʝʢʪʘʤʠ ʘʥʢʩʽʦʣʽʪʠʢʽʚ, ʙʫʜʫʪʴ 

ʧʨʦʷʚʣʷʪʠ ʥʝ ʪʽʣʴʢʠ ʥʦʦʪʨʦʧʥʽ ʚʣʘʩʪʠʚʦʩʪʽ. ʇʦʭʽʜʥʽ ɓ-ʢʘʨʙʦʣʽʥʽʚ 

ʟʘʩʪʦʩʦʚʫʁʪʴ ʚ ʩʫʯʘʩʥʽʡ ʤʝʜʠʮʠʥʽ ʷʢ ʘʥʪʠʜʝʧʨʝʩʘʥʪʠ ʟ ʛʨʫʧʠ ʽʥʛʽʙʽʪʦʨʽʚ 

ʄɸʆ, ʧʨʦʪʠʤʘʣʷʨʽʡʥʽ ʪʘ ʧʨʦʪʠʪʫʙʝʨʢʫʣʴʦʟʥʽ ʟʘʩʦʙʠ [31]. ʌʘʨʤʘʢʦʣʦʛʽʯʥʽ 
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ʝʬʝʢʪʠ ʛʘʨʤʽʥʫ ʪʘ ʛʘʨʤʘʥʫ ʚʽʜʦʤʽ ʚʞʝ ʤʘʡʞʝ 80 ʨʦʢʽʚ; ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʥʦ ʮʽ 

ʘʣʢʘʣʦʾʜʠ ʚʠʢʦʨʠʩʪʦʚʫʶʪʴ ʧʦʥʘʜ 70 ʨʦʢʽʚ [212].  

ʇʦʰʠʨʝʥʽʩʪʴ ɓ-ʢʘʨʙʦʣʽʥʦʚʠʭ ʘʣʢʘʣʦʾʜʽʚ ʧʦʚᾷʷʟʘʥʘ ʟ ʧʨʦʩʪʦʪʦʶ 

ʬʦʨʤʫʚʘʥʥʷ ʷʜʨʘ ɓ-ʢʘʨʙʦʣʽʥʫ ʟ ʪʨʠʧʪʘʤʽʥʫ ʚ ʧʨʦʮʝʩʽ 

ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʾ ʨʝʘʢʮʽʾ ʄʘʥʥʽʭʘ [253].  

ɓïʢʘʨʙʦʣʽʥʠ ʤʽʩʪʷʪʴʩʷ ʚ ʨʽʟʥʦʤʘʥʽʪʥʠʭ ʨʦʩʣʠʥʘʭ [43]: 

1) ʛʘʨʤʘʣʽ (Peganum harmala) - ʙʘʛʘʪʦʨʽʯʥʽʡ ʪʨʘʚô̫ ʥʠʩʪʽʡ ʨʦʩʣʠʥʽ ʨʦʜʠʥʠ 

ʇʘʨʥʦʣʠʩʪʢʦʚʠʭ (Zygophyllaceae); 

2) ʜʝʷʢʠʭ ʧʨʝʜʩʪʘʚʥʠʢʘʭ ʨʦʜʠʥʠ  ʄʘʣʴʧʽʛʽʻʮʚʽʪʥʠʭ (Malpighi§les): 

ʫʧʽʚʜʝʥʥʦʘʤʝʨʠʢʘʥʩʴʢʽʡ ʣʽʘʥʽ (Banisteriopsis caapi) ʨʦʜʠʥʠ ʄʘʣʴʧʽʛʽʻʚʠʭ 

(Malpighiaceae) ʪʘ ʩʪʨʘʩʪʦʮʚʽʪʘʭ (ʧʘʩʽʬʣʦʨʽ, Passiflora); 

3) ʪʶʪʶʥʽ, ʦʩʦʙʣʠʚʦ ʚʠʜʫ Nicotiana rustica. 

ʊʘʢʦʞ ʚʦʥʠ ʻ ʚ ʜʝʷʢʠʭ ʪʚʘʨʠʥʘʭ (ʥʘʧʨʠʢʣʘʜ, ʫ ʤʦʨʩʴʢʠʭ ʛʫʙʦʢ). 

ʊʦʤʫ, ʩʝʨʝʜ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ ʥʦʦʪʨʦʧʥʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʽʚ, ʧʦʭʽʜʥʠʭ 

ɻɸʄʂ, ʤʠ ʟʦʩʝʨʝʜʠʣʠ ʫʚʘʛʫ ʥʘ ʧʨʝʧʘʨʘʪʽ çʂʘʨʙʘʮʝʪʘʤè, ʨʦʟʨʦʙʣʝʥʦʤʫ ʚ 

ɯʥʌʆʋ ʅɸʅ ʋʢʨʘʾʥʠ ʩʧʽʣʴʥʦ ʟ ʢʘʬʝʜʨʦʶ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʽʾ ɼʦʥʝʮʴʢʦʛʦ 

ʤʝʜʠʯʥʦʛʦ ʫʥʽʚʝʨʩʠʪʝʪʫ (ʟʘʚʽʜʫʚʘʯ ʢʘʬʝʜʨʠ ʧʨʦʬʝʩʦʨ ɯ. ɺ. ʂʦʤʽʩʘʨʦʚ), ʷʢʠʡ 

ʟʘ ʭʽʤʽʯʥʦʶ ʙʫʜʦʚʦʶ ʻ ʧʦʭʽʜʥʠʤ ʘʣʢʘʣʦʾʜʽʚ ʨʷʜʫ ʛʘʨʤʘʥ ʪʘ ʥʘʣʝʞʠʪʴ ʜʦ 

ʛʨʫʧʠ ɓ-ʢʘʨʙʦʣʽʥʽʚ [141, 205]. ʇʽʩʣʷ ʟʘʚʝʨʰʝʥʥʷ ʚʩʽʭ ʜʦʢʣʽʥʽʯʥʠʭ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʴ 

ʽ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʷ ʜʚʦʭ ʬʘʟ ʢʣʽʥʽʯʥʠʭ ʚʠʧʨʦʙʫʚʘʥʴ ʌʘʨʤʘʢʦʣʦʛʽʯʥʠʡ ʢʦʤʽʪʝʪ ʄʆɿ 

ʋʢʨʘʾʥʠ ʜʦʟʚʦʣʠʚ ʟʘʩʪʦʩʦʚʫʚʘʪʠ ʡʦʛʦ ʷʢ ʥʦʦʪʨʦʧʥʠʡ ʟʘʩ̔ʙ ʟ̔ ʩʫʧʫʪʥʴʦʶ 

ʩʣʘʙʢʦʶ ʪʨʘʥʢʚʽʣʽʟʫʶʯʦʶ ʜʽʻʶ.  

ʉʫʙʩʪʘʥʮʽʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ï ʮʝ ʛʽʜʨʦʭʣʦʨʠʜ 3,3,6-ʪʨʠʤʝʪʠʣ-1,2,3,4-

ʪʝʪʨʘʛʽʜʨʦʽʥʜʦʣʦ-[2,3-ʩ] ʭʽʥʦʣʽʥ-1-ʚʦʥʘ.  

ʇʨʝʧʘʨʘʪ ʥʘʫʢʦʚʮ ̔ʦʪʨʠʤʘʣʠ ʧʨʠ ʚʠʚʯʝʥʥʽ ʤʦʞʣʠʚʦʩʪʝʡ ʤʦʜʝʣʶʚʘʥʥʷ 

ʧʨʠʨʦʜʥʠʭ ʩʧʦʣʫʢ, ʟʦʢʨʝʤʘ ʘʣʢʘʣʦʾʜʽʚ ʨʷʜʫ ʛʘʨʤʘʥ, ʯʝʨʝʟ ʧʨʦʤʽʞʥʝ 

ʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʩʦʣʝʡ ʧʽʨʠʣʽʶ. ʅ.ʉ. ʉʝʤʝʥʦʚʠʤ ʠ ʩʦʘʚʪ. (2006) ʟʘʧʨʦʧʦʥʫʚʘʣʠ 

ʙʝʟʧʝʯʥʫ ʧʨʦʤʠʩʣʦʚʫ ʪʝʭʥʦʣʦʛʽʶ ʚʠʛʦʪʦʚʣʝʥʥʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʫ [205]. 
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ʋ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽ ʤʝʪʘʙʦʣʽʟʤʫ ʜʘʥʠʭ ʩʧʦʣʫʢ, ʷʢ ʽ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤʫ, ʚ ʦʨʛʘʥʽʟʤʽ 

ʫʪʚʦʨʶʻʪʴʩʷ ɻɸʄʂ. ʎʝ ʜʦʟʚʦʣʷʻ ʧʨʠʧʫʩʪʠʪʠ, ʱʦ ʤʝʭʘʥʽʟʤ ʾʭ ʥʦʦʪʨʦʧʥʦʾ ʜʽʾ 

ʙʫʜʝ ʧʦʜʽʙʥʠʤ [68]. ɸʛʦʥʽʩʪʠ ɻɸʄʂ, ʟʛʽʜʥʦ ʟ ʜʘʥʠʤʠ ʣʽʪʝʨʘʪʫʨʠ, ʻ ʜʫʞʝ 

ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʥʠʤʠ ʨʝʯʦʚʠʥʘʤʠ ʜʣʷ ʩʪʚʦʨʝʥʥʷ ʥʦʚʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʽʚ, ʱʦ ʤʘʶʪʴ 

ʪʢʘʥʠʥʦʧʨʦʪʝʢʪʦʨʥʠʡ ʝʬʝʢʪ ʟʘ ʫʤʦʚ ʽʰʝʤʽʾ. ɺʦʥʠ, ʟ ʦʜʥʦʛʦ ʙʦʢʫ, ʟʥʠʞʫʶʪʴ 

ʪʦʥʫʩ ʩʫʜʠʥ, ʧʦʢʨʘʱʫʶʯʠ ʢʨʦʚʦʧʦʩʪʘʯʘʥʥʷ ʽʰʝʤʽʟʦʚʘʥʦʾ ʟʦʥʠ, ʟ ʽʥʰʦʛʦ ï 

ʩʪʠʤʫʣʶʶʪʴ ʛʘʣʴʤʽʚʥʽ ʩʠʩʪʝʤʠ, ʚʽʜʥʦʚʣʶʶʯʠ ʧʦʨʫʰʝʥʠʡ ʽʰʝʤʽʻʶ ʙʘʣʘʥʩ 

ʤʽʞ ʟʙʫʜʣʠʚʠʤʠ ʽ ʛʘʣʴʤʽʚʥʠʤʠ ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ, ʤʘʶʪʴ ʰʠʨʦʢʠʡ ʩʧʝʢʪʨ 

ʤʝʤʙʨʘʥʦʩʪʘʙʽʣʽʟʫʚʘʣʴʥʠʭʪʘ ʤʝʪʘʙʦʣʽʯʥʠʭ ʝʬʝʢʪʽʚ, ʧʨʦ ʷʢʽ  ʟʘʟʥʘʯʘʣʦʩʴ ʚʠʱʝ 

[29].  

ʊʨʘʥʢʚʽʣʽʟʫʶʯʘ ʜʽʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʨʝʘʣʽʟʫʻʪʴʩʷ ʰʣʷʭʦʤ ʚʧʣʠʚʫ ʥʘ 

ɻɸʄʂ-ʙʝʥʟʦʜʽʘʟʠʧʽʥʦʚ ̔ ʨʝʮʝʧʪʦʨʠ [181]. ɼʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʽ ʖ. ɺ. 

ʂʫʟʥʻʮʦʚʠʤ  (2002), ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʱʦ ʟʘ ʟʜʘʪʥʽʩʪʶ ʜʦ ʧʽʜʩʠʣʝʥʥʷ ʧʦʩʣʘʙʣʝʥʠʭ 

ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʠʤʠ ʩʪʘʥʘʤʠ ʧʨʦʮʝʩʽʚ ʬʦʨʤʫʚʘʥʥʷ ʽ ʢʦʥʩʦʣʽʜʘʮʽʾ ʩʣʽʜʽʚ ʧʘʤᾷʷʪʽ ʪʘ 

ʚʽʜʥʦʚʣʝʥʥʷ ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʪʘʥʫ ʥʝʡʨʦʥʽʚ ʟʘ ʫʤʦʚ ʘʥʦʢʩʽʾ ʤʦʟʢʫ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ ʧʝʨʝʚʝʨʰʫʚʘʚ ʨʝʬʝʨʝʥʪ ï ʧʨʝʧʘʨʘʪ çʇ̔ʨʘʮʝʪʘʤè [144]. 

ɺʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʱʦ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ ʟʙʽʣʴʰʫʻ ʘʤʧʣʽʪʫʜʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʝʡ ʩʧʥ̔ʘʣʴʥʠʭ 

ʤʦʪʦʥʝʡʨʦʥʽʚ, ʦʧʦʩʝʨʝʜʢʦʚʘʥʠʭ ʘʢʪʠʚʘʮʽʻʶ ʅʄɼɸ-ʛʣʫʪʘʤʘʪʥʠʭ ʨʝʮʝʧʪʦʨʽʚ. 

ʂʘʨʙʘʮʝʪʘʤ, ʘʣʝ ʥʝ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤ, ʧʨʦʷʚʠʷʚʣʷʻ ʪʘʢʦʞ ʅʄɼɸ-ʩʝʥʩʠʙʽʣʽʟʫʚʘʣʴʥʫ 

ʜʽʶ ʫ ʜʦʩʣʽʜʘʭ ʥʘ ʥʝʡʨʦʥʘʭ ʟʨʽʟʽʚ ʛʽʧʦʢʘʤʧʘ ʱʫʨʽʚ. ʇʦʢʘʟʘʥʦ, ʱʦ 

ʩʝʥʩʠʙʽʣʽʟʫʚʘʣʴʥʠʡ ʚʧʣʠʚ ʽ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤʫ, ʽ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʥʘ ʥʝʅʄɼɸ-

ʛʣʫʪʘʤʘʪʥʽ ʨʝʮʝʧʪʦʨʠ ʟʫʤʦʚʣʝʥʠʡ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷʤ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʢʘʣʴʤʦʜʫʣʽʥʫ, 

ʢʘʣʴʤʦʜʫʣʽʥʦʟʘʣʝʞʥʦʾ ʧʨʦʪʝʾʥʢʽʥʘʟʠ ɯɯ  ̔ ʉʘ
2+

-ʜʽʘʮʠʣʛʣʽʮʝʨʠʥʦʟʘʣʝʞʥʦʾ 

ʧʨʦʪʝʾʥʢʽʥʘʟʠ ʉ, ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʥʦʦʪʨʦʧʥʽ ʨʝʯʦʚʠʥʠ ʩʪʠʤʫʣʶʶʪʴ ʟ ʫʯʘʩʪʶ 

ʬʦʩʬʦʽʥʦʟʠʪʠʜʘʟʠ ʉ ʽ ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʥʠʭ Gp-ʙʽʣʢʽʚ, ʱʦ ʧʦʷʩʥʶʻ ʰʠʨʦʢʠʡ ʩʧʝʢʪʨ 

ʾʭ ʥʦʦʪʨʦʧʥʠʭ, ʥʝʡʨʦʪʨʦʧʥʠʭ ʪʘ ʧʩʠʭʦʪʨʦʧʥʠʭ ʝʬʝʢʪʽʚ [8]. 

ɽʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʥʘ ʛʽʧʦʢʘʤʧʽ ʙʽʣʠʭ ʱʫʨʽʚ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʱʦ 

ʧʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ, ʷʢ ʽ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤʫ, ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʷ ʢʘʣʴʤʦʜʫʣʥ̔ʫ ʚ 

ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʽ ʜʝʥʜʨʠʪʥʠʭ ʟʘʢʽʥʯʝʥʴ ʜʦʩʷʛʘʻ ʨʽʚʥʷ, ʜʦʩʪʘʪʥʴʦʛʦ ʜʣʷ ʘʢʪʠʚʘʮʽʾ 
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Ca
2+
/ʢʘʣʴʤʦʜʫʣʽʥʦʟʘʣʝʞʥʦʾ ʧʨʦʪʝʾʥʢʽʥʘʟʠ, ʱʦ ʩʧʨʠʷʻ ʬʦʩʬʦʨʠʣʶʚʘʥʥʶ 

ɸʄʈɸ-ʨʝʮʝʧʪʦʨʽʚ ʽ ʧʝʨʝʰʢʦʜʞʘʻ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʜʦʚʛʦʩʪʨʦʢʦʚʦʾ ʜʝʧʨʝʩʽʾ [226]. 

ʗʢ ʩʚʽʜʯʘʪʴ ʜʘʥ̔ ʨʷʜʫ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʴ, ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ ʟʘ ʘʥʪʠʘʤʥʝʩʪʠʯʥʦʶ 

ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʶ ʚ 100 ʨʘʟʽʚ, ʘ ʟʘ ʘʥʪʠʛʽʧʦʢʩʠʯʥʦʶ ï ʫ 29ï35 ʨʘʟʽʚ ʧʝʨʝʚʝʨʰʫʻ 

ʧʽʨʘʮʝʪʘʤ [205]. ʇʨʝʧʘʨʘʪ ʟʘʧʘʪʝʥʪʦʚʘʥʠʡ ʚ ʋʢʨʘʾʥʽ ʪʘ ʈʦʩʽʾ ʷʢ 

ʩʪʨʝʩʦʧʨʦʪʝʢʪʦʨʥʠʡ ʟʘʩʽʙ, ʱʦ ʤʘ̒ ʘʥʪʠʘʤʥʝʩʪʠʯʥʫ, ʘʥʪʠʛʽʧʦʢʩʠʯʫ, 

ʘʥʢʩʽʦʣʽʪʠʯʥʫ ʽ ʧʨʦʪʠʰʦʢʦʚʫ ʜʽʾ. 

ʆʩʢʽʣʴʢʠ ʚ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʽ ʊʍ, ʷʢ ʚʽʜʦʤʦ, ʣʝʞʘʪʴ ʩʪʨʝʩ, ʰʦʢ ʽ ʛʽʧʦʢʩʽʷ, ʷʢʽ 

ʟʘʧʫʩʢʘʶʪʴ ʢʘʩʢʘʜ ʧʦʜʘʣʴʰʠʭ ʨʝʘʢʮʽʡ, ʘ ʥʦʦʪʨʦʧʥʽ ʟʘʩʦʙʠ, ʷʢ ʟʘʟʥʘʯʘʣʦʩʴ 

ʚʠʱʝ, ʤʦʞʫʪʴ ʯʘʩʪʢʦʚʦ ʫʩʫʚʘʪʠ ʯʠ ʧʦʧʝʨʝʜʞʫʚʘʪʠ ʾʭ ʥʝʛʘʪʠʚʥʠʡ ʚʧʣʠʚ, ʤʠ 

ʚʠʨʽʰʠʣʠ ʘʧʨʦʙʫʚʘʪʠ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ ʫ ʢʦʥʪʝʢʩʪʽ ʤʦʞʣʠʚʦʩʪʽ ʡʦʛʦ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ 

ʜʣʷ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʩʠʩʪʝʤʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʧʨʠ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʽ.  

 ʅʘ ʩʴʦʛʦʜʥʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʘ ʽ ʊʍ ʥʘʣʝʞʘʪʴ ʜʦ ʦʜʥʠʭ ʟ̔ ʥʘʡʚʘʞʣʠʚʽʰʠʭ 

ʤʝʜʠʯʥʠʭ ʪʘ ʩʦʮʽʘʣʴʥʠʭ ʧʨʦʙʣʝʤ. ɺʠʩʦʢʠʡ ʨʽʚʝʥʴ ʪʨʘʚʤʘʪʠʟʤʫ, ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ 

ʯʘʩʪʦʪʠ ʫʨʘʞʝʥʥʷ ʦʩʽʙ ʧʨʘʮʝʟʜʘʪʥʦʛʦ ʚʽʢʫ, ʟʥʘʯʥʘ ʩʤʝʨʪʥʽʩʪʴ ʧʨʠ ʊʍ 

ʚʥʘʩʣʽʜʦʢ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʩʠʥʜʨʦʤʫ ʧʦʣʽʦʨʛʘʥʥʦʾ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ ʟʫʤʦʚʣʶʶʪʴ 

ʥʝʦʙʭʽʜʥʽʩʪʴ ʧʦʰʫʢʫ ʥʦʚʠʭ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʥʦ ʦʙˇʨʫʥʪʦʚʘʥʠʭ ʤʝʪʦʜʽʚ ʢʦʨʝʢʮʽʾ 

ʜʘʥʦʾ ʧʘʪʦʣʦʛʽʾ. 

 ʋ ʯʠʩʣʝʥʥʠʭ ʨʦʙʦʪʘʭ ʚʽʪʯʠʟʥʷʥʽ ʡ ʟʘʨʫʙʽʞʥ ̔ ʘʚʪʦʨʠ ʩʬʦʨʤʦʚʘʣʠ 

ʢʦʥʮʝʧʮʽ ʁʊʍ, ʚʠʜʽʣʠʣʠ ʾʾ ʧʝʨʽʦʜʠ ʽ ʜʦʤʽʥʫʶʯʽ ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʽ ʧʨʦʮʝʩʠ. ʋʚʘʛʘ 

ʜʦʩʣʽʜʥʠʢʽʚ ʟʦʩʝʨʝʜʞʝʥʘ ʥʘ çʢʨʠʪʠʯʥʦʤʫè ʧʝʨʽʦʜʽ ʊʍ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʻʪʴʩʷ 

ʚʝʣʠʢʦʶ ʩʤʝʨʪʥʽʩʪʶ. ʉʘʤʝ ʚ ʮʝʡ ʧʝʨʽʦʜ ʟʘʨʦʜʞʫʪʁʴʩʷ ʧʨʠʯʠʥʥʦ-ʥʘʩʣʽʜʢʦʚʽ 

ʟʚôʷʟʢʠ ʧʝʨʝʭʦʜʫ ʘʜʘʧʪʠʚʥʠʭ ʨʝʘʢʮʽʡ ʫ ʧʘʪʦʛʝʥʥʽ, ʷʢʽ ʩʧʨʠʯʠʥʷʶʪʴ ʨʦʟʚʠʪʦʢ 

ʩʠʩʪʝʤʥʦʾ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ ʥʘ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ,̔ ʧʨʠ ʙʝʟʫʩʧʽʰʥʦʤʫ ʣʽʢʫʚʘʥʥʽ, ʩʠʥʜʨʦʤʫ 

ʧʦʣʽʦʨʛʘʥʥʦʾ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ. ʈʘʟʦʤ ʟ̔ ʪʠʤ, ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʦʾ ʧʝʨʽʦʜʠʟʘʮʽʾ ʜʣʷ 

ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ ʥʝ ʨʦʟʨʦʙʣʝʥʦ. ʇʨʘʢʪʠʯʥʦ ʚʽʜʩʫʪʥʽ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʽ 

ʨʦʙʦʪʠ, ʷʢʽ ʙ ʦʭʦʧʠʣʠ ʧʝʨʝʙʽʛ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ  ʧʨʦʪʷʛʦʤ ʪʨʠʚʘʣʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ, ʘ ʚʽʜʪʘʢ ʥʝ ʜʦʩʪʘʪʥʽ  ʫʷʚʣʝʥʥʷ ʧʨʦ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟ ʨʘʥʥʴʦʛʦ ʽ 

ʧʽʟʥʴʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʽʚ ʊʍ.  



 

 

55 

 ɸʥʘʣʽʟ ʣʽʪʝʨʘʪʫʨʠ ʟ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥ ̫ ʽ ʢʣʽʥʽʯʥʦʛʦ 

ʚʠʚʯʝʥʥʷ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʫ, ʢʣʽʥʽʯʥʠʭ ʧʨʦʷʚʽʚ ʊʍ ʜʦʟʚʦʣʷʻ ʟʨʦʙʠʪʠ ʚʠʩʥʦʚʦʢ ʧʨʦ 

ʪʝ, ʱʦ ʦʩʥʦʚʥʫ ʫʚʘʛʫ ʜʦʩʣʽʜʥʠʢʠ ʟʚʝʨʪʘʶʪʴ ʥʘ  ʢʦʨʝʢʮʽʪʁʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʰʦʢʫ 

 ̔ ʙʦʨʦʪʴʙʫ ʟ ʧʦʣʽʦʨʛʘʥʥʦʶ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʽʩʪʶ. ɺ ʦʢʨʝʤʠʭ ʨʦʙʦʪʘʭ ʽʜʝʧʨʦ 

ʥʝʦʙʭʽʜʥʽʩʪʴ ʨʦʟʨʦʙʢʠ ʝʬʝʢʪʠʚʥʠʭ ʟʘʩʦʙʽʚ ʩʠʩʪʝʤʥʦʾ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʊʍ ʟʘ ʫʤʦʚ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. 

ʋ ʧʦʦʜʠʥʦʢʠʭ ʧʫʙʣʽʢʘʮʽʷʭ ʥʘʚʝʜʝʥʦ ʜʘʥʽ ʧʨʦ ʪʝ, ʱʦ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ 

ʧʨʦʷʚʣʷʻ ʘʥʪʠʩʪʨʝʩʦʨʥʫ, ʘʥʪʠʛʽʧʦʢʩʠʯʥʫ ʽ ʧʨʦʪʠʰʦʢʦʚʫ ʜʽʾ, ʧʨʦʪʝ ʧʨʠ ʊʍ 

ʡʦʛʦ ʧʨʘʢʪʠʯʥʦ ʥʝ ʚʠʚʯʝʥʦ, ʱʦ ʩʧʦʥʫʢʘʣʦ ʥʘʩ ʘʧʨʦʙʫʚʘʪʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʟʘ ʫʤʦʚ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. 
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ʈʆɿɼɯʃ 2 

ʄɸʊɽʈɯɸʃʀ ɯ ʄɽʊʆɼʀ ɼʆʉʃɯɼɾɽʅʅʗ 

 

 

 

2.1 ɺʽʜʙʽʨ ʪʚʘʨʠʥ ʜʣʷ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ  

 

 ɽʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʝ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʥʘ 310 ʥʝʣʽʥʽʡʥʠʭ ʙʽʣʠʭ 

ʩʪʘʪʝʚʦʟʨʽʣʠʭ ʱʫʨʘʭ-ʩʘʤʮʷʭ ʤʘʩʦʶ 180ï220 ʛ. 

ɽʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪ ʽʟ ʪʚʘʨʠʥʘʤʠ, ʷʢʠʡ ʚʠʢʦʥʫʚʘʣʠ ʥʘ ʙʘʟʽ ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʦʾ 

ʥʘʫʢʦʚʦ-ʜʦʩʣʽʜʥʦʾ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʽʾ (ʟʘʚʽʜʫʚʘʯ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʽ ʾ ï ʩʪʘʨʰʠʡ ʥʘʫʢʦʚʠʡ 

ʩʧʽʚʨʦʙʽʪʥʠʢ, ʢʘʥʜʠʜʘʪ ʙʽʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʥʘʫʢ, ʜʦʮʝʥʪ ʅ. ɭ. ʃʽʩʥʠʯʫʢ) ɼɺʅɿ 

çʊʝʨʥʦʧʽʣʴʩʴʢʠʡ ʜʝʨʞʘʚʥʠʡ ʤʝʜʠʯʥʠʡ ʫʥʽʚʝʨʩʠʪʝʪ ʽʤʝʥʽ ɯ. ʗ. ɻʦʨʙʘʯʝʚʩʴʢʦʛʦ 

ʄʆɿ ʋʢʨʘʾʥʠè (ʩʚʽʜʦʮʪʚʦ ʧʨʦ ʘʪʝʩʪʘʮʽʶ ˉ 000478 ʚʽʜ 17.12.2012 ʨ.), 

ʧʨʦʭʦʜʠʚ ʟʨʘʥʢʫ (ʟ 9 ʜʦ 11 ʛʦʜ) ʫ ʩʧʝʮʽʘʣʴʥʦ ʚʽʜʚʝʜʝʥʦʤʫ ʧʨʠʤʽʱʝʥʥʽ ʧʨʠ 

ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʽ 18ï22 Áʉ, ʚʽʜʥʦʩʥʽʡ ʚʦʣʦʛʦʩʪʽ 40ï60 % ʽ ʦʩʚʽʪʣʝʥʦʩʪʽ 250 ʣʢ ʪʘ 

ʧʦʣʷʛʘʚ ʫ ʥʘʥʝʩʝʥʥʽ ʪʨʘʚʤ. ʋʩʽ ʝʪʘʧʠ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʙʫʣʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʟ 

ʜʦʪʨʠʤʘʥʥʷʤ ʟʘʛʘʣʴʥʠʭ ʧʨʘʚʠʣ ʽ ʧʦʣʦʞʝʥʴ ɭʚʨʦʧʝʡʩʴʢʦʾ ʢʦʥʚʝʥʮʽʾ ʧʨʦ 

ʟʘʭʠʩʪ ʭʨʝʙʝʪʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ, ʱʦ ʚʠʢʦʨʠʩʪʦʚʫʶʪʴʩʷ ʜʣʷ ʜʦʩʣʽʜʥʠʭ ʪʘ ʽʥʰʠʭ 

ʥʘʫʢʦʚʠʭ ʮʽʣʝʡ (ʉʪʨʘʩʙʫʨʛ, 1986), ɿʘʛʘʣʴʥʠʭ ʝʪʠʯʥʠʭ ʧʨʠʥʮʠʧʽʚ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʽʚ ʥʘ ʪʚʘʨʠʥʘʭ (ʂʠʾʚ, 2005), ɿʘʢʦʥʫ ʋʢʨʘʾʥʠ çʇʨʦ ʟʘʭʠʩʪ ʪʚʘʨʠʥ 

ʚʽʜ ʞʦʨʩʪʦʢʦʾ ʧʦʚʝʜʽʥʢʠè (2006), ʘ ʪʘʢʦʞ ʚʠʩʥʦʚʢʫ ʢʦʤʽʩʽʾ ʟ ʧʠʪʘʥʴ ʙʽʦʝʪʠʢʠ 

ɼɺʅɿ çʊʝʨʥʦʧʽʣʴʩʴʢʠʡ ʜʝʨʞʘʚʥʠʡ ʤʝʜʠʯʥʠʡ ʫʥʽʚʝʨʩʠʪʝʪ ʽʤʝʥʽ 

ɯ. ʗ. ɻʦʨʙʘʯʝʚʩʴʢʦʛʦ ʄʆɿ ʋʢʨʘʾʥʠè (ˉ 22 ʚʽʜ 11 ʙʝʨʝʟʥʷ 2014 ʨ.). 

ʋʩʽʭ ʱʫʨʽʚ ʧʦʜʽʣʠʣʠ ʥʘ ʪʨʠ ʛʨʫʧʠ: ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʫ ʪʘ ʜʚʽ ʜʦʩʣʽʜʥʠʭ (ʪʘʙʣ. 

2.1): 

ï ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʘ ʛʨʫʧʘ ï ʽʥʪʘʢʪʥʽ ʪʚʘʨʠʥʠ; 

ï ʧʝʨʰʘ ʜʦʩʣʽʜʥʘ ʛʨʫʧʘ ï ʪʚʘʨʠʥʠ, ʷʢʠʤ ʤʦʜʝʣʶʚʘʣʠ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ ʟʘ 

ʨʦʟʨʦʙʣʝʥʠʤ ʥʘʤʠ ʩʧʦʩʦʙʦʤ;  

ï ʜʨʫʛʘ ʜʦʩʣʽʜʥʘ ʛʨʫʧʘ ï ʪʚʘʨʠʥʠ, ʷʢʠʤ ʤʦʜʝʣʶʚʘʣʠ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ ʽ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʢʦʨʝʢʮʽʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ. 
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ʊʘʙʣʠʮʷ 2.1 ï ʈʦʟʧʦʜʽʣ ʪʚʘʨʠʥ ʟʘ ʜʦʩʣʽʜʥʠʤʠ ʛʨʫʧʘʤʠ 

ɻʨʫʧʘ ʪʚʘʨʠʥ ʊʝʨʤʽʥ ʦʙʩʪʝʞʝʥʥʷ 

2 ʛʦʜ 1ʜʦʙʘ 3ʜʦʙʠ 7ʜʽʙ 14ʜʽʙ 21ʜʦʙʘ 28ʜʽʙ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ 

(ʽʥʪʘʢʪʥʽ ʪʚʘʨʠʥʠ) 

32 

ʇʝʨʰʘ ʜʦʩʣʽʜʥʘ 

ʛʨʫʧʘ ï ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʘ 

23/17 30/19 32/18 34/17 36/18 37/16 38/15 

ɼʨʫʛʘ ʜʦʩʣʽʜʥʘ 

ʛʨʫʧʘ ï ʧʦʣʽ ʪʨʘʚʤʘ 

+ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ 

ï ï ï 12/9 12/8 12/8 12/8 

ɺʚʝʜʝʥʥʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ 

ʇʨʠʤʽʪʢʘ: ʋ ʯʠʩʝʣʴʥʠʢʫ ï ʟʘʛʘʣʴʥʘ ʢʽʣʴʢʽʩʪʴ ʪʚʘʨʠʥ ʫ ʛʨʫʧʘʭ; ʫ ʟʥʘʤʝʥʥʠʢʫ ï 

ʢʽʣʴʢʽʩʪʴ ʪʚʘʨʠʥ, ʷʢʽ ʚʠʞʠʣʠ ʜʦ ʟʘʢʽʥʯʝʥʥʷ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ. 

 

ʋʩʽ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʠ ʟ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤ ʚʠʢʦʥʫʚʘʣʠ ʟʘ ʫʤʦʚ ʪʽʦʧʝʥʪʘʣʦ-

ʥʘʪʨʽʻʚʦʛʦ ʟʥʝʙʦʣʶʚʘʥʥʷ (40 ʤʛĿʢʛ
-1
 ʤʘʩʠ). 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʫ ʤʦʜʝʣʶʚʘʣʠ ʟʘ ʚʣʘʩʥʦʶ ʤʦʜʝʣʣʶ, ʷʢʘ ʙʫʣʘ ʟʘʭʠʱʝʥʘ 

ʧʘʪʝʥʪʦʤ ʥʘ ʢʦʨʠʩʥʫ ʤʦʜʝʣʴ (ʇʘʪ. 63997, 2011 ʨ.) [177]. ɿʤʽʩʪ ʤʦʜʝʣʽ ʧʦʣʷʛʘʚ 

ʫ ʪʦʤʫ, ʱʦ ʚ ʥʘʨʢʦʪʠʟʦʚʘʥʦʛʦ ʱʫʨʘ ʩʧʝʨʰʫ ʚʠʢʣʠʢʘʣʠ ʟʦʚʥʽʰʥʶ ʢʨʦʚʦʪʝʯʫ ʟʽ 

ʩʪʝʛʥʦʚʦʾ ʚʝʥʠ, ʷʢʘ ʚ ʩʝʨʝʜʥʴʦʤʫ ʩʪʘʥʦʚʠʣʘ 20ï22 % ʦʙôʻʤʫ ʮʠʨʢʫʣʶʶʯʦʾ 

ʢʨʦʚʽ. ɸʫʪʦʢʨʦʚ ʫ ʜʦʟʽ 0,5 ʤʣ ʥʘ 100 ʛ ʤʘʩʠ ʪʚʘʨʠʥʠ ʚʚʦʜʠʣʠ ʰʧʨʠʮʦʤ 

ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʦʯʝʨʝʚʠʥʥʦ ʜʣʷ ʬʦʨʤʫʚʘʥʥʷ ʛʝʤʦʧʝʨʠʪʦʥʝʫʤʘ. ɼʘʣʽ ʣʘʤʘʣʠ 

ʩʪʝʛʥʦʚʫ ʢʽʩʪʢʫ. ʈʘʥʫ ʥʘ ʩʪʝʛʥʽ ʟʘʰʠʚʘʣʠ. 

 ʊʚʘʨʠʥ ʧʝʨʰʦʾ ʜʦʩʣʽʜʥʦʾ ʛʨʫʧʠ ʚʠʚʦʜʠʣʠ ʟ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ, 1, 

3, 7, 14, 21 ʽ 28 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ. ʑʫʨʘʤ ʜʨʫʛʦʾ ʜʦʩʣʽʜʥʦʾ 

ʛʨʫʧʠ ʧʨʦʪʷʛʦʤ 14 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʦʯʝʨʝʚʠʥʥʦ 

ʚʚʦʜʠʣʠ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ ʚ ʜʦʟʽ 5 ʤʛ ʥʘ ʢʽʣʦʛʨʘʤ ʤʘʩʠ ʪʚʘʨʠʥʠ. ʇʨʝʧʘʨʘʪ 

ʨʦʟʨʦʙʣʝʥʠʡ ʚ ɯʥʩʪʠʪʫʪʽ ʬʽʟʠʢʦ-ʦʨʛʘʥʽʯʥʦʾ ʭʽʤʽʾ ʪʘ ʚʫʛʣʝʭʽʤʽʾ ʅɸʅ ʋʢʨʘʾʥʠ 

(ʤ. ɼʦʥʝʮʴʢ). ʊʚʘʨʠʥ ʚʠʚʦʜʠʣʠ ʟ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʯʝʨʝʟ 7, 14, 21 ʽ 28 ʜʽʙ.  

ʊʚʘʨʠʥ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʽ ʜʦʩʣʽʜʥʠʭ ʛʨʫʧ ʚʠʚʦʜʠʣʠ ʟ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʧʽʜ 

ʪʽʦʧʝʥʪʘʣʦ-ʥʘʪʨʽʻʚʠʤ ʥʘʨʢʦʟʦʤ (60 ʤʛÖʢʛ
-1
 ʤʘʩʠ) ʤʝʪʦʜʦʤ ʪʦʪʘʣʴʥʦʛʦ 

ʢʨʦʚʦʧʫʩʢʘʥʥʷ ʽʟ ʩʝʨʮʷ. 
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ʋ ʧʝʨʰʽʡ ʜʦʩʣʽʜʥʽʡ ʛʨʫʧʽ ʚʠʢʦʥʘʥʦ ʪʨʠ ʩʝʨʽʾ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʽʚ, ʷʢʽ 

ʚʢʣʶʯʘʣʠ ʤʦʜʝʣʶʚʘʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʪʘ ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʝ ʦʙʩʪʝʞʝʥʥʷ ʫ ʥʘʟʚʘʥʽ 

ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ. 

ʋ ʧʝʨʰʽʡ ʩʝʨʽʾ ʚ ʜʝʥʴ ʚʠʚʝʜʝʥʥʷ ʪʚʘʨʠʥ ʟ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʾʭ 

ʥʘʨʢʦʪʠʟʫʚʘʣʠ, ʜʘʣʽ ʟʜʽʡʩʥʶʚʘʣʠ ʨʝʻʩʪʨʘʮʽʶ ʚʘʨʽʘʮʽʡʥʦʾ ʧʫʣʴʩʦʛʨʘʤʠ ʪʘ 

ʽʥʪʝʛʨʘʣʴʥʦʾ ʨʝʦʛʨʘʤʠ ʪʽʣʘ (ɯʈʊ) ʟ ʚʠʢʦʨʠʩʪʘʥʥʷʤ ʢʘʨʜʽʦʢʦʤʧʣʝʢʩʫ 

ñCardioLab+ò ʚʠʨʦʙʥʠʮʪʚʘ ʍɸʀ-ʄɽɼʀʂɸ, ʤ. ʍʘʨʢʽʚ. ʇʽʩʣʷ ʝʚʪʘʥʘʟʽʾ 

ʟʘʙʠʨʘʣʠ ʜʣʷ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʴ ʢʨʦʚ, ʪʢʘʥʠʥʫ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʩʝʨʮʷ.  

ʋ ʜʨʫʛʽʡ ʩʝʨʽʾ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʽʚ ʧʽʩʣʷ ʥʘʨʢʦʪʠʟʘʮʽʾ ʫ ʪʚʘʨʠʥ ʧʨʦʪʷʛʦʤ 1 

ʛʦʜ ʟʘʙʠʨʘʣʠ ʞʦʚʯ, ʷʢʫ ʧʽʜʜʘʚʘʣʠ ʙʽʦʭʽʤʽʯʥʦʤʫ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʶ. 

ʋ ʪʨʝʪʽʡ ʩʝʨʽʾ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʽʚ ʧʽʩʣʷ ʥʘʨʢʦʪʠʟʘʮʽʾ ʟʜʽʡʩʥʶʚʘʣʠ ʟʘʙʽʨ 

ʢʨʦʚʽ, ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʷʢʦʾ ʚʠʟʥʘʯʘʣʠ ʚʤʽʩʪ ʧʨʦ- ʽ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ, ʘ 

ʪʘʢʦʞ ʙʨʘʣʠ ʦʨʛʘʥʠ ʜʣʷ ʤʦʨʬʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ.  

ʋ ʜʨʫʛʽʡ ʜʦʩʣʽʜʥʽʡ ʛʨʫʧʽ   ʚʠʢʦʥʘʥʦ ʦʜʥʫ ʩʝʨʽʶ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʽʚ, ʚ ʷʢʽʡ 

ʧʽʩʣʷ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʫ ʪʚʘʨʠʥ ʟʘʙʠʨʘʣʠ ʢʨʦʚ ʪʘ ʚʥʫʪʨʽʰʥʽ ʦʨʛʘʥʠ ʜʣʷ 

ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʴ.  

 

2.2 ɼʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʧʨʦʮʝʩʽʚ ʣʽʧʽʜʥʦʾ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ, ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʾ 

ʩʠʩʪʝʤʠ, ʮʠʪʦʣʽʟʫ ʪʘ ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ  

 

2.2.1 ɺʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʣʽʧʽʜʥʦʾ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ. ɿʘ ʜʘʥʠʤʠ [66], 

ʚʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʜʽʻʥʦʚʠʭ (ɼʂ) ʽ ʪʨʽʻʥʦʚʠʭ ʢʦʥôʶʛʘʪʽʚ (ʊʂ) ʪʘ ʨʝʯʦʚʠʥ, ʱʦ 

ʚʩʪʫʧʘʶʪʴ ʫ ʨʝʘʢʮʽʶ ʟ ʪʽʦʙʘʨʙʽʪʫʨʦʚʦʶ ʢʠʩʣʦʪʦʶ (ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʽ ʧʨʦʜʫʢʪʠ 

ʇʆʃ), ʜʘʻ ʜʦʩʪʘʪʥʶ ʽʥʬʦʨʤʘʮʽʶ ʧʨʦ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʽʩʪʴ ʇʆʃ. 

ɺʤʽʩʪ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ ʚʠʟʥʘʯʘʣʠ  ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʪʘ 

10 % ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʽ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʩʝʨʮʷ ʟʘ ʤʝʪʦʜʠʢʦʶ ʀ. ɼ. ʉʪʘʣʴʥʦʡ, ʊ. ɻ. 

ɻʘʨʠʰʚʠʣʠ (1977) [66], ʱʦ ʙʘʟʫʻʪʴʩʷ ʥʘ ʟʜʘʪʥʦʩʪʽ ʚʪʦʨʠʥʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ, 

ʟʦʢʨʝʤʘ ʤʘʣʦʥʦʚʦʛʦ ʜʽʘʣʴʜʝʛʽʜʫ, ʧʨʠ ʚʟʘʻʤʦʜʽʾ ʟ ʪʽʦʙʘʨʙʽʪʫʨʦʚʦʶ ʢʠʩʣʦʪʦʶ ʚ 

ʢʠʩʣʦʤʫ ʩʝʨʝʜʦʚʠʱʽ ʫʪʚʦʨʶʚʘʪʠ ʟʘʙʘʨʚʣʝʥʠʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩ, ʦʧʪʠʯʥʫ ʱʽʣʴʥʽʩʪʴ 
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ʷʢʦʛʦ ʨʝʻʩʪʨʫʪʁʴʧʨʠ ʜʦʚʞʠʥʽ ʭʚʠʣʽ 532 ʥʤ. ʆʪʨʠʤʘʥʠʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʚʠʨʘʞʘʣʠ ʫ 

ʤʽʢʨʦʤʦʣʷʭ ʥʘ ʣʽʪʨ ʘʙʦ ʥʘ ʢʽʣʦʛʨʘʤ ʤʘʩʠ (ʤʢʤʦʣʴĿʣ
-
ĭ; ʤʢʤʦʣʴĿʢʛ

-1
). 

ɺʤʽʩʪ ɼʂ ʽ ʊʂ ʚʠʟʥʘʯʘʣʠ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʟʘ ʤʝʪʦʜʠʢʦʶ ɺ. ɹ. 

ɻʘʚʨʠʣʦʚʘ, ʄ. ʀ. ʄʠʰʢʦʨʫʜʥʦʡ (1983) [66]. ʉʫʪʴ ʾʾ ʧʦʣʷʛʘʻ ʚ ʪʦʤʫ, ʱʦ 

ʝʢʩʪʨʘʛʦʚʘʥʽ ʛʝʧʪʘʥʦ-ʽʟʦʧʨʦʧʽʣʦʚʦʶ ʩʫʤʽʰʰʶ ɼʂ ʜʘʶʪʴ ʤʘʢʩʠʤʫʤ 

ʧʦʛʣʠʥʘʥʥʷ ʧʨʠ ʜʦʚʞʠʥʽ ʭʚʠʣʽ 232 ʥʤ, ʊʂ ï 254 ʥʤ. ʆʪʨʠʤʘʥʠʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ 

ʨʦʟʨʘʭʦʚʫʚʘʣʠ ʚ ʫʤʦʚʥʠʭ ʦʜʠʥʠʮʷʭ ʥʘ ʤʽʣʽʣʽʪʨ ʩʠʨʦʚʘʪʢʠ ʢʨʦʚʽ (ʫʤ. ʦʜ.Ŀʤʣ
-1
). 

2.2.2 ɺʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʾ ʩʠʩʪʝʤʠ. ɼʣʷ ʦʮʽʥʢʠ 

ʩʪʘʥʫ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʾ ʩʠʩʪʝʤʠ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʡ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʘʭ ʪʢʘʥʠʥ 

ʧʝʯʽʥʢʠ, ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʩʝʨʮʷ ʚʠʟʥʘʯʘʣʠ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ (ʉʆɼ) (ʉ.ʏʝʚʘʨʠ, 1985) ʪʘ 

ʢʘʪʘʣʘʟʠ (ʄ. ɸ. ʂʦʨʦʣʶʢ ʠ ʜʨ., 1988) ʋ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʜʦʜʘʪʢʦʚʦ 

ʚʩʪʘʥʦʚʣʶʚʘʣʠ ʚʤʽʩʪ SH-ʛʨʫʧ (ʀ.ɺ. ɺʝʨʝʚʢʠʥʘ, ɸ.ʀ. ʊʦʯʠʣʢʠʥ, ʅ.ɸ. ʇʦʧʦʚʘ, 

1977) ̔  ʮʝʨʫʣʦʧʣʘʟʤʽʥʫ (ʎʇ) (ɺ.ɻ. ʂʦʣʙ, ɺ.ʉ. ʂʘʣʳʰʥʠʢʦʚ, 1982). 

ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʉʆɼ ʚʠʟʥʘʯʘʣʠ ʫ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʽ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʩʝʨʮʷ [221]. 

ʇʨʠʥʮʠʧ ʤʝʪʦʜʫ ˇʨʫʥʪʫʻʪʴʩʷ ʥʘ ʟʜʘʪʥʦʩʪʽ ʬʝʨʤʝʥʪʫ ʽʥʛʽʙʫʚʘʪʠ ʚʽʜʥʦʚʣʝʥʥʷ 

ʥʽʪʨʦʪʝʪʨʘʟʦʣʽʶ ʩʠʥʴʦʛʦ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪ ʚʠʨʘʞʘʣʠ ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ.  

ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʚʠʟʥʘʯʘʣʠ ʫ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʘʭ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʩʝʨʮʷ 

ʟʘ ʤʝʪʦʜʠʢʦʶ ʄ.ɸ. ʂʦʨʦʣʶʢʘ ʽ ʩʧʽʚʘʚʪ. (1988) [166]. ʇʨʠʥʮʠʧ ʤʝʪʦʜʫ 

ˇʨʫʥʪʫʻʪʴʩʷ ʥʘ ʟʜʘʪʥʦʩʪʽ ʧʝʨʦʢʩʠʜʫ ʚʦʜʥʶ ʫʪʚʦʨʶʚʘʪʠ ʟ ʤʦʣʽʙʜʘʪʦʤ ʘʤʦʥʽʶ 

ʩʪʽʡʢʠʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩ, ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʩ̔ʪʴ ʟʘʙʘʨʚʣʝʥʥ ̫ʷʢʦʛʦ ʦʙʝʨʥʝʥʦ ʧʨʦʧʦʨʮʽʡʥʘ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʫ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʦʤʫ ʩʫʙʩʪʨʘʪʽ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪ ʚʠʨʘʞʘʣʠ ʫ 

ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ. 

ʅʘ ʦʩʥʦʚʽ ʮʠʭ ʜʘʥʠʭ ʨʦʟʨʘʭʦʚʫʚʘʣʠ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦ-ʧʨʦʦʢʩʠʜʘʥʪʥʠʡ 

ʽʥʜʝʢʩ (ɸʇɯ = ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʢʘʪʘʣʘʟʠ / ʚʤʽʩʪ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ) ( 

ɸ.ʇ. ʃʝʚʠʮʴʢʠʡ ʪʘ ʽʥ., 2006) [9], ʷʢʠʡ ʥʘʣʝʞʠʪʴ ʜʦ ʯʫʪʣʠʚʠʭ ʽʥʜʠʢʘʪʦʨʽʚ 

ʩʪʘʥʫ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ ʪʘ ʚʽʜʦʙʨʘʞʘʻ ʙʘʣʘʥʩ ʤʽʞ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʠʤʠ 

ʽ ʧʨʦʦʢʩʠʜʘʥʪʥʠʤʠ ʤʝʭʘʥʽʟʤʘʤʠ. 

ɼʣʷ ʦʮʽʥʢʠ ʚʤʽʩʪʫ SH-ʛʨʫʧ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʚʠʢʦʨʠʩʪʦʚʫʚʘʣʠ ʨʝʘʢʪʠʚ 

ɽʣʤʘʥʘ [30]. ʇʨʠʥʮʠʧ ʤʝʪʦʜʫ ʧʦʣʷʛʘʻ ʫ ʚʟʘʻʤʦʜʽʾ 5,5ô-ʜʠʪʽʦʙʽʩ (2-
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ʥʽʪʨʦʙʝʥʟʦʡʥʦʾ) ʢʠʩʣʦʪʠ (ʨʝʘʢʪʠʚ ɽʣʤʘʥʘ) ʟ̔ SH-ʛʨʫʧʘʤʠ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʦʛʦ 

ʩʫʙʩʪʨʘʪʫ. ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʫʪʚʦʨʶ̒ ʪʴʩʷ ʪʽʦʥʽʪʨʦʬʝʥʣ̔ʴʥʠʡ ʘʥʽʦʥ, ʢʽʣʴʢʽʩʪʴ ʷʢʦʛʦ 

ʧʨʷʤʦ ʧʨʦʧʦʨʮʽʡʥʘ ʚʤʽʩʪʫ SH-ʛʨʫʧ. ɰʭ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʶ ʚʠʨʘʞʘʣʠ ʚ ʤʽʣʽʤʦʣʷʭ 

ʥʘ ʣʽʪʨ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʤʤʦʣʴĿʣ
-1
). 

ɺʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʮʝʨʫʣʦʧʣʘʟʤʽʥʫ (ʎʇ) ʚʠʟʥʘʯʘʣʠ ʟʘ 

ʤʝʪʦʜʠʢʦʶ, ʦʧʠʩʘʥʦʶ ʚ ʜʦʚʽʜʥʠʢʫ [140]. ʇʨʠʥʮʠʧ ʤʝʪʦʜʫ ˇʨʫʥʪʫʻʪʴʩʷ ʥʘ 

ʦʢʠʩʥʝʥʥʽ n-ʬʝʥiʣʝʥʜʘ̔ʤiʥʫ ʟʘ ʧʨʠʩʫʪʥʦʩʪʽ ʎʇ, ʱʦ ʧʨʠʟʚʦʜʠʪʴ ʜʦ ʫʪʚʦʨʝʥʥʷ 

ʟʘʙʘʨʚʣʝʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ. ʂiʣʴʢiʩʪʴ ʎʇ (ʤʛÖʣ
-1
) ʧʨʷʤʦ ʧʨʦʧʦʨʮʽʡʥʘ 

iʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪi ʟʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ. 

 

2.3 ɺʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʮʠʪʦʣʽʟʫ, ʭʦʣʝʩʪʘʟʫ ʪʘ ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ 

ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ 

 

2.3.1 ɺʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʮʠʪʦʣʽʟʫ. ɸʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʬʝʨʤʝʥʪʽʚ ï 

ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʮʠʪʦʣʽʪʠʯʥʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʫ ʘʣʘʥʽʥ ʽ ʘʩʧʘʨʪʘʪʘʤʽʥʦʪʨʘʥʩʬʝʨʘʟ (ɸʣɸʊ ʽ 

ɸʩɸʊ) ʚʠʟʥʘʯʘʣʠ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʫʥʽʬʽʢʦʚʘʥʠʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʜʣʷ ʘʥʘʣʽʟʘʪʦʨʘ 

ʙʦ̔ʭʽʤʽʯʥʦʛʦ Humalyzer 2000 ʽ ʚʠʨʘʞʘʣʠ ʚ ʆʜÖʣ
-1
. 

2.3.2 ɺʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʣʫʞʥʦʾ ʬʦʩʬʘʪʘʟʠ (ʃʌ). ɺʠʟʥʘʯʝʥʥʷ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʣʫʞʥʦʾ ʬʦʩʬʘʪʘʟʠ (ʃʌ) ʚʠʢʦʥʫʚʘʣʠ ʟʘ ʜʦʧʦʤʦʛʦʶ ʥʘʙʦʨʫ 

ʨʝʘʢʪʠʚʽʚ ʊʆɺ ʅɺʇ ñʌʽʣʽʩʽʪ-ɼʽʘʛʥʦʩʪʠʢʘò (ʋʢʨʘʾʥʘ). ʇʨʠʥʮʠʧ ʤʝʪʦʜʫ 

ˇʨʫʥʪʫʻʪʴʩʷ ʥʘ ʟʜʘʪʥʦʩʪʽ ʃʌ ʨʦʟʱʝʧʣʶʚʘʪʠ 4-ʥʽʪʨʦʬʝʥʽʣʬʦʩʬʘʪ ʟ 

ʫʪʚʦʨʝʥʥʷʤ 4-ʥʽʪʨʦʬʝʥʦʣʫ. ʌʝʥʦʣ ʟ 4-ʘʤʽʥʦʬʝʥʘʟʦʥʦʤ ʟʘ ʧʨʠʩʫʪʥʦʩʪʽ 

ʧʝʨʽʦʜʘʪʫ ʥʘʪʨʽʶ ʥʘʙʫʚʘʻ ʯʝʨʚʦʥʦʛʦ ʟʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ, ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʽʩʪʴ ʷʢʦʛʦ 

ʧʨʦʧʦʨʮʽʡʥʘ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʬʝʨʤʝʥʪʫ. ʆʧʪʠʯʥʫ ʱʽʣɹʥʽʩʪʴ ʚʠʤʽʨʶʚʘʣʠ ʧʨʠ 

ʜʦʚʞʠʥʽ ʭʚʠʣʽ 630 ʥʤ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪ ʚʠʨʘʞʘʣʠ ʚ ʆʜĿʣ
-1
. 

2.3.2 ɺʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʝʥʜʦʪʦʢʩʠʥʽʚ ʤʦʣʝʢʫʣ ʩʝʨʝʜʥʴʦʾ ʤʘʩʠ ʪʘ 

ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʦʛʦ ʽʥʜʝʢʩʫ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ. ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʶ ʤʦʣʝʢʫʣ ʩʝʨʝʜʥʴʦʾ ʤʘʩʠ 

(ʄʉʄ) ʚʠʟʥʘʯʘʣʠ ʟʘ ʤʝʪʦʜʦʤ ʅ.ʀ. ɻʘʙʨʠʵʣʷʥʘ ʠ ʩʦʘʚʪ. (1981) ʫ ʤʦʜʠʬʽʢʘʮʽʾ 

ɺ.ʂ. ʆʩʠʧʦʚʠʯʘ, ɿ.ɸ. ʊʫʣʠʢʦʚʦʡ ʽ ʀ.ʄ. ʄʘʨʢʝʣʦʚʘ (1987) [164] ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ 
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ʢʨʦʚʽ ʧʽʩʣʷ ʾʾ ʦʙʨʦʙʢʠ 0,6 ʥ ʨʦʟʯʠʥʦʤ ʭʣʦʨʥʦʾ ʢʠʩʣʦʪʠ. ʆʧʪʠʯʥʫ ʱʽʣʴʥʽʩʪʴ 

ʚʠʤʽʨʶʚʘʣʠ ʧʨʠ ʜʦʚʞʠʥʽ ʭʚʠʣʽ 254 ʽ 280 ʥʤ. ɺʤʽʩʪ ʄʉʄ ʚʠʨʘʞʘʣʠ ʚ 

ʦʜʠʥʠʮʷʭ ʝʢʩʪʠʥʢʮʽʾ. 

ɺ ʦʩʥʦʚʽ ʤʝʪʦʜʫ ʚʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʦʛʦ ʽʥʜʝʢʩʫ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ 

ʣʝʞʠʪʴ ʫʷʚʣʝʥʥʷ ʧʨʦ ʟʜʘʪʥʽʩʪʴ ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʦʾ ʤʝʤʙʨʘʥʠ ʧʦʛʣʠʥʘʪʠ 

ʟʘʙʘʨʚʣʝʥʽ ʨʝʯʦʚʠʥʠ [207]. ɽʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʫ ʤʘʩʫ ʝʢʩʧʦʥʫʚʘʣʠ ʟ 0,025 % 

ʨʦʟʯʠʥʦʤ ʤʝʪʠʣʝʥʦʚʦʾ ʩʠʥʴʢʠ. ɺʠʟʥʘʯʘʣʠ ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʩʪʫʧʽʥʴ ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ 

ʟʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ ʚʠʭʽʜʥʦʛʦ ʨʦʟʯʠʥʫ ʤʝʪʠʣʝʥʦʚʦʾ ʩʠʥʴʢʠ ʧʽʩʣʷ ʽʥʢʫʙʘʮʽʾ ʟ 

ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤʠ.   

2.3.4 ɺʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʤʘʨʢʝʨʘ ʭʦʣʝʩʪʘʟʫ ï ʣʫʞʥʦʾ ʬʦʩʬʘʪʘʟʠ. 

ɸʢʪʠʚʥʩ̔ʪɹ ʮʴʦʛʦ ʬʝʨʤʝʥʪʫ ʚʠʟʥʘʯʘʣʠ ʟʘ ʜʦʧʦʤʦʛʦʶ ʥʘʙʦʨʫ ʨʝʘʢʪʠʚʽʚ ʊʆɺ 

ʅɺʇ çʌʽʣʽʩʽʪ-ɼʽʘʛʥʦʩʪʠʢʘè (ʋʢʨʘʾʥʘ). ʇʨʠʥʮʠʧ ʤʝʪʦʜʫ ˇʨʫʥʪʫʻʪʴʩʷ ʥʘ 

ʟʜʘʪʥʦʩʪʽ ʃʌ ʨʦʟʱʝʧʣʶʚʘʪʠ 4-ʥʽʪʨʦʬʝʥʽʣʬʦʩʬʘʪ ʟ ʫʪʚʦʨʝʥʥʷʤ 4-

ʥʽʪʨʦʬʝʥʦʣʫ. ʌʝʥʦʣ ʟ 4-ʘʤʽʥʦʬʝʥʘʟʦʥʦʤ ʟʘ ʧʨʠʩʫʪʥʦʩʪʽ ʧʝʨʽʦʜʘʪʫ ʥʘʪʨʽʶ 

ʥʘʙʫʚʘʻ ʯʝʨʚʦʥʦʛʦ ʟʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ, ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʽʩʪʴ ʷʢʦʛʦ ʧʨʦʧʦʨʮʽʡʥʘ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ 

ʬʝʨʤʝʥʪʫ. ʆʧʪʠʯʥʫ ʱʽʣʥɹʽʩʪʴ ʚʠʤʽʨʶʚʘʣʠ ʧʨʠ ʜʦʚʞʠʥʽ ʭʚʠʣʽ 630 ʥʤ. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪ ʚʠʨʘʞʘʣʠ ʚ ʆʜĿʣ
-1
. 

 

2.4 ɺʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʮʠʨʢʫʣʶʶʯʠʭ ʽʤʫʥʥʠʭ ʢʦʤʧʣʝʢʩʽʚ, 

ʽʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʽʥʽʚ, ʮʠʪʦʢʽʥʦʚʦʛʦ ʧʨʦʬʽʣʶ ʪʘ ʘʧʦʧʪʦʟʫ 

 

ɺʤʽʩʪ ʮʠʨʢʫʣʶʶʯʠʭ ʽʤʫʥʥʠʭ ʢʦʤʧʣʝʢʩʽʚ ʚʠʟʥʘʯʘʣʠ ʤʝʪʦʜʦʤ 

ʧʨʝʮʠʧʽʪʘʮʽʾ ʨʦʟʯʠʥʦʤ ʧʦʣʽʝʪʠʣʝʥʛʣʽʢʦʣʶ 6000 [175]. ɺʤʽʩʪ ʽʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʽʥʽʚ 

ʢʣʘʩʽʚ A, M, G (Ig ɸ, Ig M, Ig G) ï ʽʤʫʥʦʬʝʨʤʝʥʪʥʦʛʦ ʘʥʘʣʽʟʫ ʟʘ ʜʦʧʦʤʦʛʦʶ 

ʥʘʙʦʨʫ ʨʝʘʛʝʥʪʽʚ çeBioscience, Incè.ʟ ʚʠʢʦʨʠʩʪʘʥʥʷʤ ʘʥʘʣʽʟʘʪʦʨʘ çStat Faxè 

(ʉʐɸ). 

ʎʠʪʦʢʽʥʦʚʠʡ ʧʨʦʬʽʣʴ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʦʮʽʥʶʚʘʣʠ ʟʘ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʻʶ 

ʪʫʤʦʨʥʝʢʨʦʪʠʯʥʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ-Ŭ (TNFŬ), ʽʥʪʝʨʣʝʡʢʽʥʫ-1b (IL-1b), ʽʥʪʝʨʣʝʡʢʽʥʽʚ 

6 ʪʘ 10 (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, IL-6, IL-10) ʽʤʫʥʦʬʝʨʤʝʥʪʥʠʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʟʘ ʜʦʧʦʤʦʛʦʶ 
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ʥʘʙʦʨʫ ʨʝʘʛʝʥʪʽʚ ʬʽʨʤʠ çUSCN, Life Science Incè, ʘʜʘʧʪʦʚʘʥʠʭ ʜʦ ʚʠʜʫ 

ʧʽʜʜʦʩʣʽʜʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ, ʥʘ ʘʥʘʣʽʟʘʪʦʨʽ STAT-FAX. 

ɺʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʨʦʟʧʦʯʠʥʘʣʠ ʟ ʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʪʢʘʥʠʥʠ 

ʧʝʯʽʥʢʠ, ʩʝʨʮʷ ʽ ʣʝʛʝʥʴ. ɿ ʮʽʻʶ ʤʝʪʦʶ ʧʨʦʤʠʪʽ ʫ ʬʦʩʬʘʪʥʦ-ʩʦʣʴʦʚʦʤʫ ʙʫʬʝʨʽ 

ʣʝʛʝʥʽ, ʩʝʨʮʝ ʪʘ ʧʝʯʽʥʢʫ ʛʦʤʦʛʝʥʽʟʫʚʘʣʠ ʚ ʧʦʜʨʽʙʥʶʚʘʯʽ ʪʢʘʥʠʥ, ʛʦʤʦʛʝʥʘʪ 

ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʫʚʘʣʠ 20 ʭʚ ʧʨʠ 8000 ʦʙ./ʭʚ. ɿ ʥʘʜʦʩʘʜʦʚʦʾ ʨʽʜʠʥʠ ʚʠʜʽʣʷʣʠ ʬʨʘʢʮʽʾ 

ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʥʘ ʛʨʘʜʽʻʥʪʽ ʱʽʣʴʥʦʩʪʽ ʬʽʢʦʣ-ʪʨʽʫʤʙʨʘʩʪʫ 1,077. ɼʣʷ ʦʮʽʥʢʠ 

ʨʝʘʣʽʟʘʮʽʾ ʨʘʥʥʴʦʛʦ ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʣʝʛʝʥʴ, ʩʝʨʮʷ ʪʘ ʧʝʯʽʥʢʠ 

ʚʠʢʦʨʠʩʪʦʚʫʚʘʣʠ ʌɯʊʎ-ʤʽʯʝʥʠʡ ʘʥʝʢʩʠʥ V ʟ ʥʘʙʦʨʫ ʨʝʘʛʝʥʪʽʚ çANNEXIN V 

FITCè (çBeckman Coulterè, ʌʨʘʥʮʽʷ). ɼʣʷ ʦʮʽʥʢʠ ʨʝʘʣʽʟʘʮʽʾ ʧʽʟʥʴʦʛʦ ʘʧʦʧʪʦʟʫ 

ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʣʝʛʝʥʴ, ʩʝʨʮʷ ʪʘ ʧʝʯʽʥʢʠ ʟʘʩʪʦʩʦʚʫʚʘʣʠ ʧʨʦʧʽʜʽʶ ʡʦʜʠʜ ʟ ʥʘʙʦʨʫ 

ʨʝʘʛʝʥʪʽʚ çANNEXIN V FITCè (çBeckman Coulterè, ʌʨʘʥʮʽʷ). ɸʥʘʣʽʟ ʧʨʦʙ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʥʘ ʧʨʦʪʦʯʥʦʤʫ ʮʠʪʦʤʝʪʨʽ Epics XL (çBeckman Coulterè, ʌʨʘʥʮʽʷ). 

ʂʨʽʤ ʮʴʦʛʦ, ʨʦʟʨʘʭʦʚʫʚʘʣʠ ʚʽʜʩʦʪʦʢ ʥʝʫʨʘʞʝʥʠʭ ʢʣʽʪʠʥ. 

 

2.5 ɼʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʞʦʚʯʦʫʪʚʦʨʶʚʘʣʴʥʦʾ ʽ ʞʦʚʯʦʚʠʜʽʣʴʥʦʾ ʬʫʥʢʮʽʡ 

ʧʝʯʽʥʢʠ 

 

ɾʦʚʯʦʫʪʚʦʨʶʚʘʣʴʥʫ ʽ ʞʦʚʯʦʚʠʜʽʣʴʥʫ ʬʫʥʢʮʽʾ ʧʝʯʽʥʢʠ ʦʮʽʥʶʚʘʣʠ ʥʘ 

ʦʩʥʦʚʽ ʤʝʪʦʜʠʯʥʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʽʡ ʟ ʜʦʢʣʽʥʽʯʥʦʛʦ ʚʠʚʯʝʥʥʷ ʣʽʢʘʨʩʴʢʠʭ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʽʚ [66, 165]. ʋ ʥʘʨʢʦʪʠʟʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ ʢʘʪʝʪʝʨʠʟʫʚʘʣʠ ʟʘʛʘʣʴʥʫ 

ʞʦʚʯʥʫ ʧʨʦʪʦʢʫ ʽ ʟʙʠʨʘʣʠ ʞʦʚʯ ʧʨʦʪʷʛʦʤ 1 ʛʦʜ (ʉ.ʄ. ɼʨʦʛʦʚʦʟ ʪʘ ʽʥ., 1994). 

ʈʦʟʪʘʰʫʚʘʥʥʷ ʢʘʪʝʪʝʨʘ ʚ ʟʘʛʘʣʴʥʽʡ ʞʦʚʯʥʽʡ ʧʨʦʪʦʮʽ ʫ ʚʩʽʭ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʭ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʫʚʘʣʠ, ʦʩʢʽʣʴʢʠ ʧʦʜʨʘʟʥʝʥʥʷ ʧʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʦʾ ʯʠ ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʾ ʡʦʛʦ 

ʯʘʩʪʠʥʠ ʧʦ-ʨʽʟʥʦʤʫ ʚʧʣʠʚʘʻ ʥʘ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʽʩʪʴ ʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʞʦʚʯʽ [199]. 

ɺ ʦʪʨʠʤʘʥʽʡ ʞʦʚʯʽ ʟʘ ʤʝʪʦʜʠʢʦʶ ɺ.ʇ. ʄʠʨʦʰʥʠʯʝʥʢʦ ʽ ʩʧʽʚʘʚʪ. (1978) 

[66] ʚʠʟʥʘʯʘʣʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʶ ʩʫʤʘʨʥʠʭ ʞʦʚʯʥʠʭ ʢʠʩʣʦʪ ʽ ʭʦʣʝʩʪʝʨʦʣʫ, 

ʨʦʟʨʘʭʦʚʫʚʘʣʠ ʧʠʪʦʤʫ ʰʚʠʜʢʽʩʪʴ ʾʭ ʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʚ ʤʽʣʽʛʨʘʤʘʭ ʟʘ ʛʦʜʠʥʫ ʥʘ 

ʢʽʣʦʛʨʘʤ ʤʘʩʠ ʪʚʘʨʠʥʠ (ʤʛĿʛʦʜ
-1
Ŀʢʛ

-1
). ʂʨʽʤ ʮʴʦʛʦ, ʦʮʽʥʶʚʘʣʠ ʣʽʪʦʛʝʥʥʽ 



 

 

63 

ʚʣʘʩʪʠʚʦʩʪʽ ʞʦʚʯʽ ʟʘ ʭʦʣʘʪʦ-ʭʦʣʝʩʪʝʨʦʣʦʚʠʤ ʢʦʝʬʽʮʽʻʥʪʦʤ: ʩʫʤʘʨʥʽ ʞʦʚʯʥʽ 

ʢʠʩʣʦʪʠ/ʭʦʣʝʩʪʝʨʦʣ. 

ʋ ʞʦʚʯʽ ʚʠʟʥʘʯʘʣʠ ʪʘʢʦʞ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʾ ʟʘʛʘʣʴʥʦʛʦ, ʧʨʷʤʦʛʦ ʽ ʥʝʧʨʷʤʦʛʦ 

ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ ʟʘ ʤʝʪʦʜʦʤ ɺʘʥ ʜʝʥ ɹʝʨʛʘ ʚ ʤʦʜʠʬʽʢʘʮʽʾ ʄ.ʇ. ʉʢʘʢʫʥʘ [64]. 

ʈʦʟʨʘʭʦʚʫʚʘʣʠ ʧʠʪʦʤʫ ʰʚʠʜʢʽʩʪʴ ʾʭ ʝʢʩʢʨʝʮʽʾ ʫ ʤʽʢʨʦʤʦʣʷʭ ʟʘ ʛʦʜʠʥʫ ʥʘ 

ʢʽʣʦʛʨʘʤ ʤʘʩʠ ʪʚʘʨʠʥʠ (ʤʢʤʦʣʴÖʛʦʜ
-1
Öʢʛ

-1
). ʂʨʽʤ ʮʴʦʛʦ, ʦʙʯʠʩʣʶʚʘʣʠ ʩʪʫʧʽʥʴ 

ʢʦʥʶʛʘʮʽʾ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ ʷʢ ʩʧʽʚʚʽʜʥʦʰʝʥʥʷ ʧʨʷʤʦʛʦ ʽ ʟʘʛʘʣʴʥʦʛʦ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ ʫ 

ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ.  

 

2.6 ɺʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʩʪʘʥʫ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʾ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʽʢʠ ʽ ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʦʛʦ 

ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʫ 

 

ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʫ ʛʝʦʜʠʥʘʤʽʢʫ ʦʮʽʥʶʚʘʣʠ ʤʝʪʦʜʦʤ ʽʥʪʝʛʨʘʣʴʥʦʾ ʨʝʦʛʨʘʬʽʾ 

ʪʽʣʘ (ɯʈʊ) [90]. ɺʠʢʦʨʠʩʪʦʚʫʚʘʣʠ ʢʘʨʜʽʦʢʦʤʧʣʝʢʩ çCardioLab+è (ʍɸʀ-

ʄɽɼʀʂɸ, ʤ. ʍʘʨʢʽʚ, ʋʢʨʘʾʥʘ) ʟ ʯʘʩʪʦʪʦʶ ʟʦʥʜʫʚʘʥʥʷ 25ï40 ʢɻʮ, ʱʦ 

ʚʽʜʧʦʚʽʜʘʻ ʚʠʤʦʛʘʤ ʟʘʧʠʩʫ ɯʈʊ.  

ʐʚʠʜʢiʩʪʴ ʟʘʧʠʩʫ ʧʨʠ ʨʝʻʩʪʨʘʮʽʾ ɯʈʊ ʩʪʘʥʦʚʠʣʘ 50 ʤʤĀʩ
-1
. ʅʘ ʟʘʧʠʩʘʭ 

ʧʽʜʜʘʚʘʣʠ ʘʥʘʣʽʟʫ ʥʝ ʤʝʥʰʝ ʧôʷʪʠ ʪʠʧʦʚʠʭ ʢʘʨʜʽʦʮʠʢʣʽʚ ʩʝʨʝʜʠʥʠ ʜʠʭʘʣʴʥʦʛʦ 

ʮʠʢʣʫ (ʨʠʩ. 2.1). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 2.1 ï ʉʭʝʤʘ ʘʥʘʣʽʟʫ ɯʈʊ ʱʫʨʘ (ʧʦʷʩʥʝʥʥʷ ʚ ʪʝʢʩʪʽ) 

b 

b1 

c1 

d1 f1 

c d f 

Ŭ ɓ 
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ʅʘ ʟʘʧʠʩʘʭ (ʜʠʚ. ʨʠʩ. 2.1) ʚʠʟʥʘʯʘʣʠ ʪʘʢʽ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ: 

ï  Ŭ ï ʪʨʠʚʘʣiʩʪʴ ʚʠʩʭiʜʥʦʾ ʯʘʩʪʠʥʠ ɯʈʊ (ʩ); 

ï  b ï ʪʨʠʚʘʣiʩʪʴ ʥʠʟʭiʜʥʦʾ ʯʘʩʪʠʥʠ ɯʈʊ (ʩ); 

ï  c-c1 ï ʟʘʛʘʣʴʥʫ ʘʤʧʣʽʪʫʜʫ ʢʨʦʚʦʥʘʧʦʚʥʝʥʥʷ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʦʾ ʜʽʣʷʥʢʠ ï 

ʨʝʦʛʨʘʬʽʯʥʠʡ ʩʠʩʪʦʣʽʯʥʠʡ ʽʥʜʝʢʩ (ʈʉɯ, ʆʤ); 

ï d-d1 ï ʘʤʧʣʽʪʫʜʫ iʥʮʠʟʫʨʠ (ʆʤ); 

ï  f-f1 ï ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʫ ʘʤʧʣʽʪʫʜʫ ʜiʘʩʪʦʣiʯʥʦʾ ʭʚʠʣʽ (ʆʤ). 

ɿʘ ʦʪʨʠʤʘʥʠʤʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʨʦʟʨʘʭʦʚʫʚʘʣʠ ʜʠʢʨʦʪʠʯʥʠʡ ʽʥʜʝʢʩ (ɼʂɯ), 

ʱʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʻ ʦʧʽʨ ʘʨʪʝʨʽʘʣʴʥʠʭ ʩʫʜʠʥ; ʨʝʦʛʨʘʬʽʯʥʠʡ ʜiʘʩʪʦʣiʯʥʠʡ ʽʥʜʝʢʩ 

(ʈɼɯ), ʷʢʠʡ ʚʽʜʦʙʨʘʞʘ̒  ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʽʩʪʴ ʚʝʥʦʟʥʦʛʦ ʚʽʜʪʦʢʫ;  ʢʦʝʬʽʮʽʻʥʪ 

ʽʥʪʝʛʨʘʣʴʥʦʾ ʪʦʥʽʯʥʦʩʪʽ (ʂɯʊ), ʱʦ ʩʚʽʜʯʠʪʴ ʧʨʦ ʩʫʤʘʨʥʠʡ ʘʨʪʝʨʽʘʣʴʥʠʡ 

ʽʤʧʝʜʘʥʩ. ɿʘ ʬʦʨʤʫʣʦʶ ʄ.ʀ. ʊʠʱʝʥʢʦ (1973) ʨʦʟʨʘʭʦʚʫʚʘʣʠ ʫʜʘʨʥʠʡ ʦʙôʻʤ 

(ʋʆ). ɿʘ ʢʦʣʠʚʘʥʥʷʤʠ ʽʟʦʣʽʥʽʾ, ʷʢʘ ʟʘʣʝʞʠʪʴ ʚʽʜ ʜʠʭʘʣʴʥʠʭ ʨʫʭʽʚ ʪʚʘʨʠʥʠ, 

ʚʠʟʥʘʯʘʣʠ ʪʨʠʚʘʣʽʩʪʴ ʜʠʭʘʣʴʥʦʛʦ ʮʠʢʣʫ ʽ ʯʘʩʪʦʪʫ ʜʠʭʘʥʥʷ (ʏɼ).  

ɺʝʛʝʪʘʪʠʚʥʠʡ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟ ʦʮʽʥʶʚʘʣʠ ʟʘ ʜʘʥʠʤʠ ʚʘʨʽʘʮʽʡʥʦʾ ʧʫʣʴʩʦʤʝʪʨʽʾ. 

ɿ ʮʽʻʶ ʤʝʪʦʶ ʫ ʪʚʘʨʠʥ ʥʘ ʢʘʨʜʽʦʢʦʤʧʣʝʢʩʽ çCardioLabʉɽ+è (ʍɸʀ-

ʄɽɼʀʂɸ, ʤ. ʍʘʨʢʽʚ, ʋʢʨʘʾʥʘ) ʨʝʻʩʪʨʫʚʘʣʠ 300ï600 ʢʘʨʜʽʦʽʥʪʝʨʚʘʣʽʚ ʟ 

ʧʦʜʘʣʴʰʠʤ ʚʠʟʥʘʯʝʥʥʷʤ ʦʩʥʦʚʥʠʭ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʠʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʟʘ 

ʤʝʪʦʜʠʢʦʶ ʈ.ʄ. ɹʘʻʚʩʴʢʦʛʦ [12, 13]. 

ɿʘ ʦʪʨʠʤʘʥʠʤʠ ʟʘʧʠʩʘʤʠ ʚʠʟʥʘʯʘʣʠ ʯʘʩʪʦʪʫ ʩʝʨʮʝʚʠʭ ʩʢʦʨʦʯʝʥʴ (ʏʉʉ), 

ʚʘʨʽʘʮʽʡʥʠʡ ʨʦʟʤʘʭ (Dʍ) ï ʨʽʟʥʠʮʶ ʤʽʞ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʶ ʽ ʤʽʥʽʤʘʣʴʥʦʶ 

ʪʨʠʚʘʣʽʩʪʶ ʢʘʨʜʽʦʽʥʪʝʨʚʘʣʽʚ, ʘʤʧʣʽʪʫʜʫ ʤʦʜʠ (ɸʤʦ) ï ʚʽʜʩʦʪʦʢ 

ʢʘʨʜʽʦʽʥʪʝʨʚʘʣʽʚ, ʷʢʽ ʥʘʡʯʘʩʪʽʰʝ ʟʫʩʪʨʽʯʘʶʪʴʩʷ, ʘ ʪʘʢʦʞ ʾʭ ʪʨʠʚʘʣʽʩʪʴ ï ʤʦʜʫ 

(ʄʦ).  

ɿʘ ʦʜʝʨʞʘʥʠʤʠ ʜʘʥʠʤʠ ʨʦʟʨʘʭʦʚʫʚʘʣʠ ʽʥʜʝʢʩ ʥʘʧʨʫʞʝʥʥʷ 

ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʥʠʭ ʩʠʩʪʝʤ ʈ.ʄ. ɹʘʻʚʩʴʢʦʛʦ (ɯʅ), ʷʢʠʡ ʚʽʜʦʙʨʘʞʘ̒  ʩʪʫʧʽʥʴ 

ʮʝʥʪʨʘʣʽʟʘʮʽʾ ʫʧʨʘʚʣʽʥʥʷ ʩʝʨʮʝʚʠʤ ʨʠʪʤʦʤ: 

 

ɯʅ = ɸʄʦ / (2 ³ ʄʦ ³ Dʍ); 



 

 

65 

ʽʥʜʝʢʩ ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʦʾ ʨʽʚʥʦʚʘʛʠ (ɯɺʈ): ʱʦ ʚʢʘʟʫʻ ʥʘ ʩʧʽʚʚʽʜʥʦʰʝʥʥʷ ʤʽʞ 

ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʶ ʩʠʤʧʘʪʠʯʥʦʛʦ ʽ ʧʘʨʘʩʠʤʧʘʪʠʯʥʦʛʦ ʚʽʜʜʽʣʽʚ ʘʚʪʦʥʦʤʥʦʾ ʥʝʨʚʦʚʦʾ 

ʩʠʩʪʝʤʠ: 

ɯɺʈ = ɸʄʦ / Dʍ; 

 

ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʠʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʨʠʪʤʫ (ɺʇʈ), ʷʢʠʡ ʜʦʟʚʦʣʷʻ ʦʮʽʥʠʪʠ ʧʘʨʘʩʠʤʧʘʪʠʯʥʽ 

ʟʩʫʚʠ ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʫ:  

 

ɺʇʈ = 1 / ʄʦ ³ Dʍ; 

 

ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʩʪʽ ʧʨʦʮʝʩʽʚ ʨʝʛʫʣʷʮʽʾ (ʇɸʇʈ), ʷʢʠʡ ʚʽʜʦʙʨʘʞʘʻ 

ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʽʩʪʴ ʤʽʞ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʶ ʩʠʤʧʘʪʠʯʥʦʛʦ ʚʽʜʜʽʣʫ ʘʚʪʦʥʦʤʥʦʾ ʥʝʨʚʦʚʦʾ 

ʩʠʩʪʝʤʠ ʽ ʧʨʦʚʽʜʥʠʤ ʨʽʚʥʝʤ ʬʫʥʢʮʽʦʥʫʚʘʥʥʷ ʩʠʥʫʩʦʚʦʛʦ ʚʫʟʣʘ: 

 

ʇɸʇʈ = ɸʄʦ / ʄʦ. 

 

2.7 ʄʦʨʬʦʣʦʛʽʯʥʽ ʤʝʪʦʜʠ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ 

 

ɼʣʷ ʛʽʩʪʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʟʘʙʠʨʘʣʠ ʰʤʘʪʦʯʢʠ ʪʢʘʥʠʥʠ ʧʝʯʽʥʢʠ, 

ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʩʝʨʮʷ, ʷʢʽ ʬʽʢʩʫʚʘʣʠ ʚ 10 % ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʤʫ ʨʦʟʯʠʥʽ ʬʦʨʤʘʣʽʥʫ ʟ 

ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʫʱʽʣʴʥʝʥʥʷʤ ʫ ʧʘʨʘʬʽʥʽ. ʆʪʨʠʤʘʥʽ ʥʘ ʩʘʥʥʦʤʫ ʤʽʢʨʦʪʦʤʽ ʟʨʽʟʠ 

ʬʘʨʙʫʚʘʣʠ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ ʝʦʟʠʥʦʤ. ɺʠʚʯʘʣʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʫ ʧʘʨʝʥʭʽʤʘʪʦʟʥʦʛʦ 

ʦʨʛʘʥʘ ʚ ʥʦʨʤʽ, ʘ ʪʘʢʦʞ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʽ ʛʣʠʙʠʥʫ ʤʦʨʬʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʧʽʩʣʷ 

ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ ʨʽʟʥʦʛʦ ʧʦʭʦʜʞʝʥʥʷ [198]. ɺʠʢʦʨʠʩʪʦʚʫʚʘʣʠ ʤʽʢʨʦʩʢʦʧ 

ʃʆʄʆ ɹʠʦʣʘʤ ʀ ʪʘ ʩʠʩʪʝʤʫ ʮʠʬʨʦʚʦʛʦ ʚʠʚʝʜʝʥʥʷ ʟʦʙʨʘʞʝʥʴ ʛʽʩʪʦʣʦʛʽʯʥʠʭ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʽʚ. ʇʨʠ ʚʠʚʯʝʥʥʽ ʤʦʨʬʦʣʦʛʽʯʥʦʾ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʾ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʭ ʦʨʛʘʥʽʚ 

ʟʚʝʨʪʘʣʠ ʫʚʘʛʫ ʥʘ ʟʤʽʥʠ ʧʘʨʝʥʭʽʤʠ ʡ ʦʩʥʦʚʥʠʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ. 

ɼʣʷ ʝʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʦʛʦ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʤʘʣʝʥʴʢʽ ʰʤʘʪʦʯʢʠ 

ʧʝʯʽʥʢʠ, ʩʝʨʮʷ, ʣʝʛʝʥʽ ʬʽʢʩʫʚʘʣʠ ʫ 2,5 % ʨʦʟʯʠʥʽ ʛʣʶʪʘʨʘʣʴʜʝʛʽʜʫ, 
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ʧʦʩʪʬʽʢʩʫʚʘʣʠ ʚ 1 % ʨʦʟʯʠʥʽ ʪʝʪʨʘʦʢʠʩʫ ʦʩʤʽʶ ʥʘ ʬʦʩʬʘʪʥʦʤʫ ʙʫʬʝʨʽ (ʨʅ 

7,2ï7,4), ʟʥʝʚʦʜʥʶʚʘʣʠ ʚ ʩʧʠʨʪʘʭ ʽ ʧʨʦʧʽʣʝʥʦʢʩʠʜʽ ʪʘ ʟʘʣʠʚʘʣʠ ʚ ʩʫʤʽʰ 

ʝʧʦʢʩʠʜʥʠʭ ʩʤʦʣ ʟ ʘʨʘʣʜʠʪʦʤ. ʋʣʴʪʨʘʪʦʥʢʽ ʟʨʽʟʠ, ʚʠʛʦʪʦʚʣʝʥʽ ʥʘ 

ʫʣʴʪʨʘʤʽʢʨʦʪʦʤʽ LKB-3, ʢʦʥʪʨʘʩʪʫʚʘʣʠ ʫʨʘʥʽʣʘʮʝʪʘʪʦʤ ʪʘ ʮʠʪʨʘʪʦʤ ʩʚʠʥʮʶ 

ʟʘ ʤʝʪʦʜʦʤ ʈʝʡʥʦʣʴʜʩʘ ʽ ʚʠʚʯʘʣʠ ʚ ʝʣʝʢʪʨʦʥʥʦʤʫ ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽ ʇɽʄ-125ʂ. 

 

2.8 ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʥʽ ʤʝʪʦʜʠ 

 

ʆʜʝʨʞʘʥʠʡ ʮʠʬʨʦʚʠʡ ʤʘʪʝʨʽʘʣ ʦʙʨʦʙʣʷʣʠ ʫ ʚʽʜʜʽʣʽ ʩʠʩʪʝʤʥʠʭ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʠʭ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʴ ɼɺʅɿ çʊʝʨʥʦʧʽʣʴʩʴʢʠʡ ʜʝʨʞʘʚʥʠʡ ʤʝʜʠʯʥʠʡ 

ʫʥʽʚʝʨʩʠʪʝʪ ʽʤʝʥʽ ɯ. ʗ. ɻʦʨʙʘʯʝʚʩʴʢʦʛʦ ʄʆɿ ʋʢʨʘʾʥʠè ʫ ʧʨʦʛʨʘʤʥʦʤʫ ʧʘʢʝʪʽ 

STATISTICA (çStatSoft Inc.è, ʉʐɸ) ʟ ʚʠʢʦʨʠʩʪʘʥʥʷʤ ʢʨʠʪʝʨʽʶ ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ ʚ 

ʨʘʟʽ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʨʦʟʧʦʜʽʣʫ ʧʦʨʽʚʥʶʚʘʥʠʭ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʠʭ ʩʫʢʫʧʥʦʩʪʝʡ ʪʘ 

ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʥʦʛʦ ʢʨʠʪʝʨʽʶ ʄʘʥʥʘïʋʾʪʥʽ ʧʨʠ ʚʽʜʩʫʪʥʦʩʪʽ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʛʦ 

ʨʦʟʧʦʜʽʣʫ. ɺʽʜʤʽʥʥʦʩʪʽ ʚʚʘʞʘʣʠ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʠʤʠ ʧʨʠ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦʩʪʽ ʥʫʣʴʦʚʦʾ 

ʛʽʧʦʪʝʟʠ ʥʝ ʙʽʣʴʰʝ 5 % (ʨÒ0,05). 
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ʈʆɿɼɯʃ 3 

ʇʆʂɸɿʅʀʂʀ ʇɽʈʆʂʉʀɼʅʆɻʆ ʆʂʀʉʅɽʅʅʗ ʃɯʇɯɼɯɺ, 

ɸʅʊʀʆʂʉʀɼɸʅʊʅʆɻʆ ɿɸʍʀʉʊʋ, ʎʀʊʆʃɯɿʋ ʊɸ ɽʅɼʆɻɽʅʅʆɰ 

ɯʅʊʆʂʉʀʂɸʎɯɰ ɺ ɼʀʅɸʄɯʎɯ ʇʆʉʊʊʈɸɺʄɸʊʀʏʅʆɻʆ ʇɽʈɯʆɼʋ ʇɯʉʃʗ 

ʅɸʅɽʉɽʅʅʗ ʇʆʃɯʊʈɸɺʄʀ 

 

 

 3.1 ɼʠʥʘʤʽʢʘ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʣʽʧʽʜʥʦʾ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ 

 

 ʋ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʇʆʃ ʟʤʽʥʶʚʘʣʠʩʷ. ɺʤʽʩʪ ʫ 

ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʭ ʧʝʨʚʠʥʥʠʭ ʽ ʚʪʦʨʠʥʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ (ʪʘʙʣ. 

3.1) ʚ ʫʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʫ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʠʡ ʧʝʨʽʦʜ ʙʫʚ ʽʩʪʦʪʥʦ 

ʚʠʱʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧ.̔ ʊʘʢ, ʫʞʝ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ 

ʚʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʜʽʻʥʦʚʠʭ ʢʦʥôʶʛʘʪʽʚ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʚʩʷ ʩʪʦʩʦʚʥʦ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ ʥʘ 51,8 %, ʪʨʽʻʥʦʚʠʭ ʢʦʥôʶʛʘʪʽʚ ï ʥʘ 61,3 %, ʊɹʂ-

ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ ï ʥʘ 75,5 % (ʨ<0,05). 

ɿʚʝʨʪʘʶʪʴ ʥʘ ʩʝʙʝ ʫʚʘʛʫ ʦʩʦʙʣʠʚʦʩʪʽ ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʭ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʫ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʠʡ ʧʝʨʽʦʜ (ʨʠʩ. 3.1, 3.2). ʊʘʢ, ʚʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ 

ʢʨʦʚʽ ʜʽʻʥʦʚʠʭ ʢʦʥôʶʛʘʪʽʚ ʜʦʩʷʛʘʚ ʥʘʡʙʽʣʴʰʦʾ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʧʽʩʣʷ 

ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ ʡ ʫ 2,33 ʨʘʟʘ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʪʘ ʥʘ 53,4 % 

ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʡ ʪʝʨʤʽʥ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ï 2 ʛʦʜ ʧʽʩʣʷ ʪʨʘʚʤʫʚʘʥʥʷ (ʨ<0,05). ɺ 

ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʜʘʥʠʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʩʫʪʪʻʚʦ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ ʪʘ ʯʝʨʝʟ 3 ʽ 7 ʜʽʙ ʜʦʩʷʛʘʚ 

ʨʽʚʥʷ 2 ʛʦʜ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ, ʱʦ ʙʫʣʦ, ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 33,0 ʪʘ 

37,0 % ʤʝʥʰʠʤ ʚʽʜ ʚʝʣʠʯʠʥʠ 1 ʜʦʙʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05). 

 ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʚʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʜʽʻʥʦʚʠʭ ʢʦʥôʶʛʘʪʽʚ ʜʦʩʷʛʘʚ 

ʤʽʥʽʤʘʣʴʥʦʾ ʚʝʣʠʯʠʥʠ, ʱʦ ʙʫʣʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ 

ʧʦʧʝʨʝʜʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ (ʨ<0,05), ʧʨʦʪʝ ʥʝ ʜʦʩʷʛʘʣʦ 

ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ.  
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ʊʘʙʣʠʮʷ 3.1 ï ɼʠʥʘʤʽʢʘ ʚʤʽʩʪʫ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʧʝʨʚʠʥʥʠʭ ʽ ʚʪʦʨʠʥʥʠʭ 

ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ (M°m) 

2 ʛʦʜ 

(n=6) 

1 ʜʦʙʘ 

(n=8) 

3 ʜʦʙʘ 

(n=5) 

7 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

14 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

21 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

28 ʜʦʙʘ 

(n=5) 

ɼʂ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (5,37°0,30) ʤʢʤʦʣʴÖʣ
-1
 (n=6) 

8,15° 

0,48
*
 

12,51° 

0,49
*
 

8,38° 

0,37
*
 

7,87° 

0,27
*
 

6,23° 

0,25
*
 

8,67° 

0,32
*
 

6,94° 

0,21
*
 

ʊʂ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (4,70°0,18) ʤʢʤʦʣʴÖʣ
-1
 (n=6) 

7,58° 

0,36
*
 

11,99° 

0,47
*
 

8,08° 

0,31
*
 

7,40° 

0,27
*
 

5,88° 

0,23
*
 

8,00° 

0,21
*
 

6,42° 

0,20
*
 

ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʽ ʧʨʦʜʫʢʪʠ ʇʆʃ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (3,19°0,09) ʤʢʤʦʣʴÖʣ
-1
 (n=6) 

5,60° 

0,34
*
 

8,12° 

0,26
*
 

7,97° 

0,25
*
 

7,52° 

0,45
*
 

4,42° 

0,08
*
 

6,20° 

0,23
*
 

5,68° 

0,17
*
 

ʇʨʠʤʽʪʢʘ. ʊʫʪ ʽ ʚ ʽʥʰʠʭ ʪʘʙʣʠʮʷʭ ʨʦʟʜʽʣʫ 3: 
*
 ï ʚʽʜʤʽʥʥʦʩʪʽ ʩʪʦʩʦʚʥʦ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʽ (ʨ<0,05). 

 

 ʏʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʜʨʫʛʫ ʭʚʠʣ ʁ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʦʛʦ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ. ʇʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʤ ʪʝʨʤʽʥʦʤ ʚʽʥ ʟʨʦʩʪʘʚ ʥʘ 39,2 % (ʨ<0,05) 

ʱʦ ʚʽʜʧʦʚʽʜʘʣʦ ʨʽʚʥʶ 2 ʛʦʜ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ, 3 ʪʘ 7 ʜʽʙ ʽ ʙʫʣʦ ʥʘ 30,7 % 

ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ, ʢʦʣʠ ʚʽʜʟʥʘʯʘʣʠ ʧʝʨʫh ʭʚʠʣʶ 

ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ʜʘʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ (ʨ<0,05). 

 ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʜʽʻʥʦʚʠʭ 

ʢʦʥôʶʛʘʪʽʚ ʟʥʦʚʫ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ  ̔ʙʫʚ ʽʩʪʦʪʥʦ ʤʝʥʰʠʤ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʦʛʦ, 

ʟʘʬʽʢʩʦʚʘʥʦʛʦ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ, 1, 3 ʽ 7 ʜʽʙ (ʨ<0,05), ʪʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʥʝ 

ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ ʚʽʜ ʪʘʢʦʛʦ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ.   
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ʂʦʥʪʨʦʣ2ɹ ʛʦʜ1 ʜʦʙʘ3 ʜʦʙʘ7 ʜʦʙʘ14 ʜʦʙʘ21 ʜʦʙʘ 28 ʜʦʙʘ
 

ʈʠʩʫʥʦʢ 3.1 ï ɼʽʻʥʦʚʽ ʢʦʥôʶʛʘʪʠ ʩʠʨʦʚʘʪʢʠ ʢʨʦʚʽ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ 

(ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ). (ʊʫʪ ʽ ʥʘ ʽʥʰʠʭ ʨʠʩʫʥʢʘʭ ʨʦʟʜʽʣʫ 3: 
2ʛ, 1, 3, 7, 14, 

21 
ï ʚʽʜʤʽʥʥʦʩʪ ̔ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʪʚʘʨʠʥ, ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ, 1, 3, 7, 14 

 ̔21 ʜʦʙʠ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʽ (ʨ<0,05)) 

  

 ɸʥʘʣʦʛʽʯʥʫ ʜʠʥʘʤʽʢʫ ʚ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʠʡ ʧʝʨʽʦʜ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʡ ɦʦʜʦ 

ʚʤʽʩʪʫ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʪʨʽʻʥʦʚʠʭ ʢʦʥôʶʛʘʪʽʚ (ʨʠʩ. 3.2).  

ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʦʶ ʦʟʥʘʢʦʶ ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʚʤʽʩʪʫ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ 

ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ (ʨʠʩ. 3.3) ʩʪʘʣʦ ʜʦʩʷʛʥʝʥʥʷ ʥʘʡʚʠʦɦʛʦ ʾʭ ʨʽʚʥʷ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ, ʚʽʥ ʧʨʘʢʪʠʯʥʦ ʟʘʣʠʰʘʚʩʷ ʥʘ ʪʘʢʦʤʫ ʞ ʨʽʚʥʽ ʯʝʨʝʟ 3 ʽ 7 ʜʽʙ 

ʜʦʩʣʽʜʫ, ʱʦ ʙʫʣʦ ʫ ʩʝʨʝʜʥʴʦʤʫ ʚ 2,47 ʨʘʟʘ ʙʽʣʴʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ 

(ʨ<0,05) ʪʘ ʥʘ 40,6 % ï ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05).    

 ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʚʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ 

ʨʽʟʢʦ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ, ʱʦ ʙʫʣʦ ʥʘ 41,2 % ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʧʽʩʣʷ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ 

ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05). ʗʢ ʽ ʟʘ ʨʽʚʥʝʤ ʧʝʨʚʠʥʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ, 

ʜʘʥʠʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʧʦʚʪʦʨʥʦ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʚʩʷ ʥʘ 21 ʜʦʙʫ ï ʥʘ 40,2 % ʩʪʦʩʦʚʥʦ 

ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ, ʱʦ ʚʽʜʧʦʚʽʜʘʣʦ ʨʽʚʥʶ, ʟʘʬʽʢʩʦʚʘʥʦʤʫ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ  
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ʂʦʥʪʨʦʣ 2ɹ ʛʦʜ 1 ʜʦʙʘ 3 ʜʦʙʘ 7 ʜʦʙʘ 14 ʜʦʙʘ21 ʜʦʙʘ 28 ʜʦʙʘ

 ʈʠʩʫʥʦʢ 3.2 ï ʊʨʽʻʥʦʚʽ ʢʦʥôʶʛʘʪʠ ʩʠʨʦʚʘʪʢʠ ʢʨʦʚʽ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

  

100,0

175,5

249,8
2ʛ

235,7
2ʛ

138,6
2ʛ,1,3,7

254,5
2ʛ

194,4
1,3,7,14

178,1
1,3,7,14

50

100

150

200

250

300

ʂʦʥʪʨʦʣ 2ɹ ʛʦʜ 1 ʜʦʙʘ 3 ʜʦʙʘ 7 ʜʦʙʘ 14 ʜʦʙʘ21 ʜʦʙʘ 28 ʜʦʙʘ

 ʈʠʩʫʥʦʢ 3.3 ï ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʽ ʧʨʦʜʫʢʪʠ ʇʆʃ ʩʠʨʦʚʘʪʢʠ ʢʨʦʚʽ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 
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ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ. ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʚʽʥ ʤʘʚ ʪʝʥʜʝʥʮʽʶ ʜʦ ʤʝʥʰʦʾ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ 

ʟ ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʤ ʪʝʨʤʽʥʦʤ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʥʘ 8,4 %, ʨ<0,10), ʱʦ ʙʫʣʦ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʤʝʥʰʠʤ ʱʦʜʦ 1, 3 ʽ 7 ʜʽʙ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʪʘ ʙʽʣʴʰʠʤ, 

ʩʪʦʩʦʚʥʦ 21 ʜʦʙʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05). 

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʫ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ ʚʞʝ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʫ 

ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʽʩʪʦʪʥʦ ʟʨʦʩʪʘʻ ʚʤʽʩʪ ʧʝʨʚʠʥʥʠʭ ʽ ʚʪʦʨʠʥʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ, 

ʷʢʠʡ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʻ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʚʧʨʦʜʦʚʞ 28 ʜʽʙ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ. ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʦʶ ʦʟʥʘʢʦʶ ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʜʘʥʠʭ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʻ 

ʜʦʩʷʛʥʝʥʥ ̫ ʥʠʤʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʨʽʚʥʷ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʟ 

ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʽ ʧʦʚʪʦʨʥʠʤ, ʘʣʝ ʤʝʥʰʠʤ ʟʘ ʘʤʧʣʽʪʫʜʦʶ, 

ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ. 

 

 3.2 ɼʠʥʘʤʽʢʘ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ  

 

 ʗʢ ʚʠʜʥʦ ʟ ʪʘʙʣʠʮʽ 3.2, ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʪʨʘʚʤʫ ʟʤʽʥʶʚʘʣʠʩʷ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʠʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ.  

 ʊʘʢ, ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʉʆɼ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮ ̔ʢʨʦʚʽ ʚ ʫʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ, ʟʘ 

ʚʠʡʥʷʪʢʦʤ 2 ʛʦʜ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ,  ʙʫʣʘ ʽʩʪʦʪʥʦ ʥʠʞʯʦʶ, ʥʽʞ ʫ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ (ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ 

ʽʩʪʦʪʥʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʣʘʩʷ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣ ʁ(ʨ>0,05). ɸʥʘʣʽʟ ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʮʴʦʛʦ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʟʘʩʚʽʜʯʠʚ (ʨʠʩ. 3.4), ʱʦ ʯʝʨʝʟ 1ï3 ʜʦʙʠ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 

ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʉʆɼ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮ ̔ʢʨʦʚʽ ʟʥʠʞʫʚʘʣʘʩʷ: ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ï ʥʘ 13,4 % 

ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ<0,05) ʽ ʥʘ 15,7 % ʱʦʜʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʥʘʩʪʘʚʘʣʘ ʩʪʘʙʽʣʽʟʘʮʽʷ ʚʝʣʠʯʠʥʠ 

ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ. ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʉʆɼ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮ ̔ʢʨʦʚʽ 

ʽʩʪʦʪʥʦ ʟʨʦʩʪʘʣʘ (ʥʘ 34,9 % ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ, 

ʨ<0,05) ʡ ʜʦʩʷʛʘʣʘ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ. 
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ʊʘʙʣʠʮʷ 3.2 ï ɼʠʥʘʤʽʢʘ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ 

ʩʠʨʦʚʘʪʢʠ ʢʨʦʚʽ ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ (M°m) 

2 ʛʦʜ 

(n=6) 

1 ʜʦʙʘ 

(n=8) 

3 ʜʦʙʘ 

(n=5) 

7 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

14 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

21 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

28 ʜʦʙʘ 

(n=5) 

ʉʆɼ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (49,91°0,65) % (n=20) 

51,27° 

1,29 

43,20° 

1,21
*
 

35,18° 

2,33
*
 

36,67° 

1,48
*
 

49,48° 

3,68 

31,80° 

1,16
*
 

39,50° 

3,13
*
 

ʂʘʪʘʣʘʟʘ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (43,32°1,10) % (n=20) 

35,85° 

1,46
*
 

40,10° 

1,70 

53,90° 

1,09
*
 

39,23° 

3,25 

30,17° 

1,64
*
 

22,45° 

1,29
*
 

25,04° 

1,25
*
 

SH-ʛʨʫʧʠ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (71,59°1,46) ʤʤʦʣʴÖʣ
-1
 (n=20) 

52,97° 

1,53
*
 

45,63° 

1,30
*
 

46,18° 

2,07
*
 

51,47° 

2,05
*
 

57,90° 

2,10
*
 

74,98° 

1,77 

72,90° 

3,56 

ʎʇ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (354,8°5,7) ʤʛÖʣ
-1
 (n=20) 

426,3° 

5,7
*
 

542,0° 

9,7
*
 

556,4° 

26,0
*
 

468,7° 

6,3
*
 

402,7° 

12,5
*
 

585,3° 

17,4
*
 

472,0° 

22,6
*
 

ɸʇɯ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (13,43°0,67) ʫʤ. ʦʜ. (n=20) 

6,60° 

0,65
*
 

4,96° 

0,23
*
 

6,80° 

0,34
*
 

5,25° 

0,36
*
 

6,86° 

0,47
*
 

3,62° 

0,12
*
 

4,40° 

0,15
*
 

 

 ʏʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʧʦʚʪʦʨʥʝ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʉʆɼ ʫ 

ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ (ʥʘ 36,3 % ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ (ʨ<0,05) ʪʘ ʥʘ 35,7 % 

ʱʦʜʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05)). ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʚʦʥʘ ʟʥʦʚʫ 

ʟʨʦʩʪʘʣʘ ï ʥʘ 24,2 % ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ,  ʨ<0,05), 

ʧʨʦʪʝ ʥʝ ʜʦʩʷʛʘʣʘ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ  ̔ʟʘʣʠʰʘʣʘʩʷ ʽʩʪʦʪʥʦ ʥʠʞʯʦʶ (ʥʘ 20,9 %, 

ʨ<0,05).  
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ʂʦʥʪʨʦʣ 2ɹ ʛʦʜ 1 ʜʦʙʘ 3 ʜʦʙʘ 7 ʜʦʙʘ 14 ʜʦʙʘ21 ʜʦʙʘ 28 ʜʦʙʘ

 ʈʠʩʫʥʦʢ 3.4 ï ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʉʆɼ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮ ̔ʢʨʦʚʽ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ 

(ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

 

ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮ ̔ ʢʨʦʚʽ ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʪʨʘʚʤʫ ʪʝʞ 

ʟʤʽʥʶʚʘʣʘʩʷ (ʜʠʚ. ʪʘʙʣ. 3.2, ʨʠʩ. 3.5). ʏʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ 

ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʜʘʥʦʛʦ ʬʝʨʤʝʥʪʫ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʟʥʠʞʫʚʘʣʘʩʷ (ʥʘ 17,2 %, 

ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʧʦʯʠʥʘʣʘ 

ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʪʠʩʷ  ̔ʜʦʩʷʛʘʣʘ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ. ʏʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ 

ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮ ̔ʢʨʦʚʽ ʧʨʦʜʦʚʞʫʚʘʣʘ ʟʨʦʩʪʘʪʠ ʡ ʥʘ 24,4 % ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʣʘ 

ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ<0,05) ʪʘ ʥʘ 34,4 % ï ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʡ ʪʝʨʤʽʥ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ 

(ʨ<0,05). 

 ʏʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʬʝʨʤʝʥʪʫ 

ʟʥʠʞʫʚʘʣʘʩʷ ʡ ʜʦʩʷʛʘʣʘ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ. ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ 

ʧʨʦʜʦʚʞʝʥʥʷ ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ, ʷʢʠʡ ʩʪʘʚʘʚ ʥʘ 

30,4 % ʥʠʞʯʠʤ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ<0,05) ʪʘ ʥʘ 23,1 % ʩʪʦʩʦʚʥʦ 

ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ 

ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʜʦʩʷʛʣʘ ʤʽʥʽʤʘʣʴʥʦʛʦ ʨʽʚʥʷ  ̔ ʙʫʣʘ ʥʘ 48,2 % ʥʠʞʯʦʶ, ʥʽʞ ʫ  
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ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧ ̔ (ʨ<0,05), ʪʘ ʥʘ 25,6 % ʱʦʜʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05).  
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ʂʦʥʪʨʦʣʴ2 ʛʦʜ 1 ʜʦʙʘ 3 ʜʦʙʘ 7 ʜʦʙʘ 14 ʜʦʙʘ21 ʜʦʙʘ 28 ʜʦʙʘ

 ʈʠʩʫʥʦʢ 3.5 ï ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮ ̔ ʢʨʦʚʽ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

  

ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʚ 

ʩʠʨʦʚʘʪʮ ̔ʢʨʦʚʽ ʜʝʱʦ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʣʘʩʷ, ʧʨʦʪʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʙʫʚ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʥʝ 

ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʠʤ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʤ ʪʝʨʤʽʥʦʤ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ. ɺʝʣʠʯʠʥʘ 

ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʚ ʮʝʡ ʪʝʨʤʽʥ ʟʘʣʠʰʘʣʘʩʷ ʥʘ 42,2 % ʥʠʞʯʦʶ ʚʽʜ 

ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ.  

 ɺʤʽʩʪ SH-ʛʨʫʧ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʪʨʘʚʤʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ ʫ ʨʘʥʥʽʡ ʪʝʨʤʽʥ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʽʩʪʦʪʥʦ ʟʤʝʥʰʫʚʘʚʩʷ (ʜʠʚ. ʪʘʙʣ. 3.2, ʨʠʩ. 3.6) 

ʯ̔ʝʨʝʟ 1ï3 ʜʦʙʠ ʜʦʩʷʛʘʚ ʤʽʥʽʤʘʣʴʥʦʾ ʚʝʣʠʯʠʥʠ. ʉʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʚʝʣʠʯʠʥʘ 

ʜʘʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʟʥʠʞʫʚʘʣʘʩʷ ʚ ʮʝʡ ʪʝʨʤʽʥ (ʫ ʩʝʨʝʜʥʴʦʤʫ ʥʘ 35,9 %, ʨ<0,05). 

ɸʥʘʣʦʛʽʯʥʦ ʚʦʥʘ ʙʫʣʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʤʝʥʰʦʶ ʽ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ 2 
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ʛʦʜʠʥʦʶ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʫ ʩʝʨʝʜʥʴʦʤʫ ʥʘ 13,4 %, ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ 

ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʟʨʦʩʪʘʣʘ, ʱʦ ʚʠʷʚʠʣʦʩʷ ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ 

ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʨʽʚʥʷ 1 ʜʦʙʠ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ (ʥʘ 12,9 %, ʨ<0,05)  ̔

ʟʘʣʠʰʘʣʦʩʷ ʥʘ 28,1 % ʤʝʥʰʠʤ ʚʽʜ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʜʘʥʠʡ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʱʝ ʙʽʣʴʰʝ ʟʨʦʩʪʘʚ ʽ ʩʪʘʚʘʚ ʽʩʪʦʪʥʦ ʚʠʠɦʤ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 1 ʽ 3 ʜʦʙʠ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05), ʪʘ ʜʦʩʷʛʘʚ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ. ɺ 

ʮʝʡ ʪʝʨʤʽʥ ʚʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ SH-ʛʨʫʧ ʥʝ ʜʦʩʷʛʘʚ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ 

ʛʨʫʧʠ ʡ ʽʩʪʦʪʥʦ ʚʽʜ ʥʝʾ ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ (ʥʘ 23,3 %, ʨ<0,05). 
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ʂʦʥʪʨʦʣ 2ɹ ʛʦʜ 1 ʜʦʙʘ 3 ʜʦʙʘ 7 ʜʦʙʘ 14 ʜʦʙʘ21 ʜʦʙʘ 28 ʜʦʙʘ

 ʈʠʩʫʥʦʢ 3.6 ï ɺʤʽʩʪ SH-ʛʨʫʧ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮ ̔ʢʨʦʚʽ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ 

ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

 

 ɿʚʝʨʪʘʻ ʥʘ ʩʝʙʝ ʫʚʘʛʫ ʪʦʡ ʬʘʢʪ, ʱʦ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʜʘʥʠʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʯʝʨʝʟ 21ï

28 ʜʽʙ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʦ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʚʩʷ, ʩʫʪʪʻʚʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʽ ʚʝʣʠʯʠʥʠ 

ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʭ ʪʝʨʤʽʥʽʚ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʽ ʜʦʩʷʛʘʚ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ 

ʛʨʫʧʠ. 

ɺʤʽʩʪ ʎʇ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʧʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʪʝʞ ʟʘʟʥʘʚʘʚ ʟʤʽʥ 
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(ʜʠʚ. ʪʘʙʣ. 3.2, ʨʠʩ. 3.7). ɺ ʫʩʽ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʡʦʛʦ 

ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʙʫʣʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʙʽʣʴʰʦʶ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ 

(ʨ<0,05). ʇʦʧʨʠ ʮʝ ʚʦʥʘ ʟʘʟʥʘʚʘʣʘ ʢʦʣʠʚʘʣʴʥʠʭ ʟʤʽʥ. ɯʟ 2 ʛʦʜ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ 

ʜʦ 3 ʜʦʙʠ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʨʦʩʪʘʚ. ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʚʤʽʩʪ ʎʇ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʯʝʨʝʟ 1ï3 

ʜʦʙʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʚʠʷʚʠʚʩʷ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 2 

ʛʦʜ ( ʫ ʩʝʨʝʜʥʴʦʤʫ ʥʘ 28,8 %, ʨ<0,05). ɯʟ 7 ʜʦ 14 ʜʦʙʠ ʨʽʚʝʥʴ ʜʘʥʦʛʦ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ: ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ï ʥʘ 15,8 % ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ 

ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05), ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʥʘ 27,6 % (ʨ<0,05), ʱʦ ʪʘʢʦʞ 

ʙʫʣʦ ʽʩʪʦʪʥʦ ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʽʟ 

ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʤ ʪʝʨʤʽʥʦʤ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ ʥʘ 14,1 %, ʨ<0,05). 
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ʂʦʥʪʨʦʣ 2ɹ ʛʦʜ 1 ʜʦʙʘ 3 ʜʦʙʘ 7 ʜʦʙʘ 14 ʜʦʙʘ21 ʜʦʙʘ 28 ʜʦʙʘ

 ʈʠʩʫʥʦʢ 3.7 ï ɺʤʽʩʪ ʎʇ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ 

ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

 

ʏʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʝʧʽʟʦʜ 

ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʦʛʦ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ, ʷʢʠʡ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʚʩʷ 

ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʥʘ 45,4 % (ʨ<0,05) ̔  ʜʦʩʷʛʘʚ 
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ʨʽʚʥ,̫ ʟʘʬʽʢʩʦʚʘʥʦʛʦ ʯʝʨʝʟ 1ï3 ʜʦʙʠ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ. ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ 

ʚʤʽʩʪ ʎʇ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ, ʱʦ ʙʫʣʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʠʤ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ 

ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʤ ʪʝʨʤʽʥʦʤ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʥʘ 19,4 %, ʨ<0,05) ʪʘ 1ï3 ʜʦʙʘʤʠ, ʧʨʦʪʝ 

ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʥʘ 17,2 %, ʨ<0,05).  

ɺʝʣʠʯʠʥʘ ɸʇɯ ʫ ʚʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʧʽʩʣʷ ʤʦʜʝʣʶʚʘʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʙʫʣʘ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʤʝʥʰʦʶ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ (ʨ<0,05) (ʜʠʚ. ʪʘʙʣ. 

3.2, ʨʠʩ. 3.8).  
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ʂʦʥʪʨʦʣ 2ɹ ʛʦʜ 1 ʜʦʙʘ 3 ʜʦʙʘ 7 ʜʦʙʘ 14 ʜʦʙʘ21 ʜʦʙʘ 28 ʜʦʙʘ

 ʈʠʩʫʥʦʢ 3.8 ï ɺʝʣʠʯʠʥʘ ɸʇɯ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮ ̔ʢʨʦʚʽ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ 

ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

 

 ɺ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚʦʥʘ ʟʘʟʥʘʚʘʣʘ ʚʠʨʘʞʝʥʠʭ ʢʦʣʠʚʘʣʴʥʠʭ ʟʤʽʥ, 

ʜʦʩʷʛʘʶʯʠ ʧʝʨʰʦʛʦ ʤʽʥʽʤʫʤʫ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʙʫʣʘ ʥʘ 63,1 % 

ʥʠʞʯʦʶ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ<0,05) ʪʘ ʥʘ 24,8 % ʤʝʥʰʦʶ ʩʪʦʩʦʚʥʦ 

ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05), ʜʨʫʛʦʛʦ ï ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ 

(ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 60,9 % (ʨ<0,05) ʽ 22,7 % (ʨ<0,05), ʪʨʝʪʴʦʛʦ, ʥʘʡʙʽʣʴʰʦʛʦ, ï 
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ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 72,4 % (ʨ<0,05) ʽ 46,0 % (ʨ<0,05). ɺʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, 

ʯʝʨʝʟ 3, 14 ʽ 28 ʜʽʙ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʨʦʩʪʘʚ, ʧʨʠʯʦʤʫ ʷʢʱʦ ʯʝʨʝʟ 3 ʽ 

14 ʜʽʙ ʧʨʘʢʪʠʯʥʦ ʥʘ ʦʜʥʘʢʦʚʫ ʚʝʣʠʯʠʥʫ (ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʭ ʪʝʨʤʽʥʽʚ ï ʫ 

ʩʝʨʝʜʥʴʦʤʫ ʥʘ 33,9 %, ʨ<0,05), ʪʦ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ï ʥʘ 18,8 % (ʨ<0,05). ʉʣʽʜ 

ʚʽʜʤʽʪʠʪʠ, ʱʦ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ɸʇɯ ʙʫʚ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ 

ʯʝʨʝʟ 3 ʽ 7 ʜʽʙ (ʫ ʩʝʨʝʜʥʴʦʤʫ ʥʘ 35,5 %, ʨ<0,05).  

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʦʾ ʽ 

ʥʝʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʦʾ ʣʘʥʦʢ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ ʟʘʟʥʘʶʪʴ ʚʠʨʘʞʝʥʠʭ 

ʟʤʽʥ. ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʦʶ ʦʟʥʘʢʦʶ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʉʆɼ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮ ̔ʢʨʦʚʽ  ̒

ʚʠʨʘʞʝʥʝ ʾʾ ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ ʜʦ 3ï7 ʜʽʙ ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ, ʱʦ 

ʜʦʩʷʛʘ ̒ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ, ʱʝ ʦʜʥʠʤ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʜʦ ʨʽʚʥʷ 3 ʜʦʙʠ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ 

ʪʘ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ, ʷʢʝ ʥʝ ʩʷʛʘ ̒ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʠʭ ʚʝʣʠʯʠʥ. ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ 

ʢʘʪʘʣʘʟʠ, ʥʘʚʧʘʢʠ, ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʟʨʦʩʪʘʻ, ʧʨʦʪʝ ʚ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʟʥʠʞʫʻʪʴʩʷ, 

ʜʦʩʷʛʘʶʯʠ ʤʽʥʽʤʘʣʴʥʦʛʦ ʨʽʚʥʷ ʯʝʨʝʟ 21ï28 ʜʽʙ. ɺʤʽʩʪ SH-ʛʨʫʧ ʯʝʨʝʟ 1-3 ʜʦʙʠ 

ʟʤʝʥʰʫʻʪʴʩʷ ʜʦ ʥʘʡʥʠʞʯʦʛʦ ʨʽʚʥʷ, ʚ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʚʽʥ ʟʙʽʣʴʰʫʻʪʴʩʷ, 

ʜʦʩʷʛʘʶʯʠ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʯʝʨʝʟ 21ï28 ʜʽʙ. ɺʤʽʩʪ ʎʇ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʚ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʠʡ ʧʝʨʽʦʜ ʟʘʟʥʘʻ ʢʦʣʠʚʘʣʴʥʠʭ ʚʽʜʭʠʣʝʥʴ ʟ ʧʝʨʰʠʤ 

ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 1ï3 ʜʦʙʠ, ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ, ʷʢʝ ʥʝ ʜʦʩʷʛʘʻ ʨʽʚʥʷ 

ʢʦʥʪʨʦʣʶ, ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʽ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ, ʧʨʦʪʝ ʤʝʥʰʠʤ, 

ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ. 

 ɿʘʟʥʘʯʝʥʽ ʢʦʣʠʚʘʥʥʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ ʚ ʧʦʻʜʥʘʥʥʽ 

ʟ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘʤʠ ʇʆʃ ʟʫʤʦʚʣʶʶʪʴ ʨʽʟʢʝ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ɸʇɯ ʚʧʨʦʜʦʚʞ 

ʫʩʴʦʛʦʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ, ʷʢʠʡ ʧʨʠ ʮʴʦʤʫ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʻʪʴʩʷ ʪʨʴʦʤʘ ʝʧʽʟʦʜʘʤʠ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ï ʯʝʨʝʟ 3, 14 ʽ 28 ʜʽʙ.  



 

 

79 

 3.3 ɼʠʥʘʤʽʢʘ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ 

 

 ʗʢ ʚʠʜʥʦ ʟ ʪʘʙʣʠʮʽ 3.3 ʽ ʨʠʩʫʥʢʽʚ 3.9ï3.11, ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ 

ʚʞʝ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʽʩʪʦʪʥʝ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ 

ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ, ʥʘʩʘʤʧʝʨʝʜ ʄʉʄ: ʬʨʘʢʮʽʾ 254 ʥʤ ï ʥʘ 

44,7 %, ʬʨʘʢʮʽʾ 280 ʥʤ ï ʥʘ 45,6 % (ʨ<0,05). ɺʝʣʠʯʠʥʘ ɽɯɯ, ʥʘʚʧʘʢʠ, ʚ ʮʝʡ 

ʪʝʨʤʽʥ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʟʥʠʞʫʚʘʣʘʩʷ (ʥʘ 9,7 %, ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ 

ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʬʨʘʢʮʽʾ ʄʉʄ280 (ʥʘ 15,6 % ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ 

ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ, ʨ<0,05) ʪʘ ɽɯɯ (ʥʘ 39,9 %, ʨ<0,05) ʟʽ ʩʪʘʙʽʣʴʥʠʤ 

ʨʽʚʥʝʤ ʬʨʘʢʮʽʾ ʄʉʄ254. ɺ ʮʝʡ ʪʝʨʤʽʥ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ 

ʄʉʄ254 ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʥʘ 47,9 % (ʨ<0,05), ʄʉʄ280 ï ʥʘ 68,4 % 

(ʨ<0,05), ɽɯɯ ï ʥʘ 26,2 % (ʨ<0,05). 

 

ʊʘʙʣʠʮʷ 3.3 ï ɼʠʥʘʤʽʢʘ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ 

ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ (M°m) 

2 ʛʦʜ 

(n=6) 

1 ʜʦʙʘ 

(n=8) 

3 ʜʦʙʘ 

(n=5) 

7 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

14 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

21 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

28 ʜʦʙʘ 

(n=5) 

ʄʉʄ254 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (405,5°5,0) ʫʤ.ʦʜ. (n=20) 

586,7° 

15,0
*
 

599,5° 

10,1
*
 

841,0° 

22,7
*
 

562,7° 

5,5
*
 

369,0° 

8,2
*
 

512,7° 

14,8
*
 

433,2° 

8,8
*
 

ʄʉʄ280 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (205,0°2,5) ʫʤ.ʦʜ. (n=20) 

292,7° 

7,2
*
 

338,5° 

6,1
*
 

531,8° 

18,1
*
 

298,0° 

7,4
*
 

175,7° 

6,3
*
 

330,5° 

12,6
*
 

246,4° 

6,1
*
 

ɽɯɯ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (44,15°0,85) % (n=20) 

39,85° 

1,40
*
 

55,74° 

2,42
*
 

82,76° 

0,82
*
 

43,91° 

1,49 

41,20° 

1,79 

48,35° 

1,55
*
 

41,40° 

0,86 

 



 

 

80 

 ʏʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʽ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʜʦʩʷʛʘʣʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ 

ʨʽʚʥʷ: ʚʤʽʩʪ ʫ ʢʨʦʚʽ ʄʉʄ280 ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʚʩʷ ʫ 2,6 

ʨʘʟʘ (ʨ<0,05), ʄʉʄ254 ï ʫ 2,1 ʨʘʟʘ (ʨ<0,05), ɽɯɯ ï ʥʘ 87,4 % (ʨ<0,05).  

ɺʝʣʠʯʠʥʠ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʭ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʪʘʢʦʞ ʽʩʪʦʪʥʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʣʠ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʽ 

ʚ ʧʦʧʝʨʝʜʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ: ʄʉʄ254 ïʥʘ 43,3 ʽ 40,2 % ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ 

(ʨ<0,05); ʄʉʄ280 ï ʥʘ 81,7 ʽ 57,1 % (ʨ<0,05); ɽɯɯ ï ʥʘ 207,7 ʽ 48,5 % (ʨ<0,05). 

 ʋ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ, ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ, ʚʜ̔ʤʽʯʘʣʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʝ ʟʥʠʞʝʥʥʷ 

ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʭ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ. ʊʘʢ, ʚʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ 

ʢʨʦʚʽ ʄʉʄ254 ʟʤʝʥʰʫʚʘʚʩʷ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʥʘ 

33,1 %, ʄʉʄ280 ï ʥʘ 44,0 %, ɽɯɯ ï ʥʘ 46,9 %. ɺ ʫʩʽʭ ʚʠʧʘʜʢʘʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʙʫʚ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʠʤ (ʨ<0,05). ɺʥʘʩʣʽʜʦʢ ʮʴʦʛʦ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ɽɯɯ 

ʜʦʩʷʛʘʣʘ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ (ʨ>0,05), ʧʨʦʪʝ ʚʤʽʩʪ ʦʙʦʭ ʬʨʘʢʮʽʡ ʄʉʄ 

ʧʨʦʜʦʚʞʫʚʘʚ ʟʘʣʠʰʘʪʠʩʷ ʚʠʱʠʤ: ʄʉʄ254 ï ʥʘ 38,8 %  (ʨ<0,05), ʄʉʄ280 ï ʥʘ 

48,2 % (ʨ<0,05). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 3.9 ï ɺʤʽʩʪ ʄʉʄ254 ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ 

ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 3.10 ï ɺʤʽʩʪ ʄʉʄ280 ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ 

(ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

 

 ʄʘʨʢʝʨʠ ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ ʧʨʦʜʦʚʞʫʚʘʣʠʩʷ ʟʥʠʞʫʚʘʪʠʩʷ ʽ 

ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ. ɿʘ ʮʠʭ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʠʭ ʫʤʦʚ ʚʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʦʙʦʭ 

ʬʨʘʢʮʽʡ ʄʉʄ ʩʪʘʚʘʚ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʤʝʥʰʠʤ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ 

ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ: ʄʉʄ254 ï ʥʘ 9,0 % (ʨ<0,05), ʄʉʄ280 ï ʥʘ 12,6 % (ʨ<0,05). 

ɺʝʣʠʯʠʥʘ ɽɯɯ ʧʨʦʜʦʚʞʫʚʘʣʘ ʧʝʨʝʙʫʚʘʪʠ  ʥʘ ʨʽʚʥʽ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ (ʨ>0,05). 

ʉʪʦʩʦʚʥʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪ ʄʉʄ254 ʟʥʠʟʠʚʩʷ ʥʘ 

34,4 %, ʄʉʄ280 ï ʥʘ 41,0 % (ʨ<0,05).  

ɿʚʝʨʪʘʻ ʥʘ ʩʝʙʝ ʫʚʘʛʫ ʪʦʡ ʬʘʢʪ, ʱʦ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʚʽʜʟʥʘʯʘʣʠ ʧʦʚʪʦʨʥʝ 

ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʭ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ. ʊʘʢ, ʚʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʬʨʘʢʮʽʾ 

ʄʉʄ280 ʟʙʽʣʴʰʠʚʩʷ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʥʘ 88,1 % 

(ʨ<0,05) ʽ ʧʝʨʝʚʠʱʠʚ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣ ʁʥʘ 64,4 % (ʨ<0,05). ɺʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ 

ʢʨʦʚʽ ʬʨʘʢʮʽʾ ʄʉʄ254 ʧʽʜʚʠʱʠʚʘʩ,̫ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʤ ʪʝʨʤʽʥʦʤ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ, ʥʘ 34,4 % (ʨ<0,05) ʽ ʩʪʘʚ ʙʽʣʴʰʠʤ ʟʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʠʡ ʨʽʚʝʥʴ ʥʘ 

26,5 % (ʨ<0,05). ʋ ʩʚʦʶ ʯʝʨʛʫ, ʚʝʣʠʯʠʥʘ ɽɯɯ ʟʨʦʩʣʘ ʩʪʦʩʦʚʥʦ 14 ʜʦʙʠ ʥʘ 17,4 
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% (ʨ<0,05) ʽ ʙʫʣʘ ʙʽʣʴʰʦʶ ʚʽʜ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʥʘ 9,5 % (ʨ<0,05).  
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ʈʠʩʫʥʦʢ 3.11 ï ɺʝʣʠʯʠʥʘ ɽɯɯ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ 

ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

  

ʋ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ, ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ, ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʽ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʟʥʠʞʫʚʘʣʠʩʷ. ʊʘʢ 

ʚʝʣʠʯʠʥʘ ɽɯɯ ʟʤʝʥʰʫʚʘʣʘʩʷ ʥʘ 14,4 %, ʱʦ ʙʫʣʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ 

ʥʠʞʯʠʤ, ʥʽʞ ʥʘ 21 ʜʦʙʫ (ʨ<0,05),  ̔ʜʦʩʷʛʣʘ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣ ʁ(ʨ>0,05). ɺʤʽʩʪ ʫ 

ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʬʨʘʢʮʽ ʾ ʄʉʄ254 ʟʤʝʥʰʫʚʘʚʩʷ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʤ 

ʪʝʨʤʽʥʦʤ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ, ʥʘ 15,5 % (ʨ<0,05), ʧʨʦʪʝ ʧʨʦʜʦʚʞʫʚʘʚ ʟʘʣʠʰʘʪʠʩʷ 

ʧʽʜʚʠʱʝʥʠʤ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʥʘ 6,9 % (ʨ<0,05). ɺʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ 

ʬʨʘʢʮʽʡ ʄʉʄ280 ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ, ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 25,4 % (ʨ<0,05), ʦʜʥʘʢ, ʷʢ ʽ 

ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʬʨʘʢʮʽʾ ʄʉʄ254, ʥʝ ʜʦʩʷʛʘʚ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʽ ʙʫʚ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ 

ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ ʥʘ 22,6 % (ʨ<0,05). 

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʟʘʧʨʦʧʦʥʦʚʘʥʘ ʥʘʤʠ ʤʦʜʝʣʴ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷ 

ʚʠʨʘʞʝʥʠʤ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷʤ ʚʤʽʩʪʫ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ  ʢʨʦʚʽ ʬʨʘʢʮʽʡ ʄʉʄ280 ʽ ʄʉʄ254 ʪʘ 
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ɽɯɯ, ʤʘʢʩʠʤʫʤ ʷʢʦʛʦ ʥʘʩʪʘʻ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʟ ʤʦʤʝʥʪʫ ʪʨʘʚʤʫʚʘʥʥʷ. ʇʽʜʚʠʱʝʥʥʷ 

ʨʽʚʥʷ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʤʘʻ 

ʜʚʦʬʘʟʦʚʠʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʟ ʜʨʫʛʠʤ ʧʽʢʦʤ, ʧʨʦʪʝ ʤʝʥʰ ʚʠʨʘʞʝʥʠʤ, ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ 

ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ. ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʚʤʽʩʪ ʬʨʘʢʮʽʡ ʄʉʄ ʟʘʣʠʰʘʻʪʴʩʷ 

ʚʠʱʠʤ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ, ʘ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ɽɯɯ ʥʦʨʤʘʣʽʟʫʻʪʴʩʷ. 

 

 3.4 ɼʠʥʘʤʽʢʘ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʮʠʪʦʣʽʟʫ ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ 

 

ʗʢ ʚʠʜʥʦ ʟ ʪʘʙʣʠʮʽ 3.4 ʽ ʨʠʩʫʥʢʘ 3.12, ʧʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʯʝʨʝʟ 2 

ʛʦʜ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ɸʣɸʊ ʧʽʜʚʠʱʫʚʘʣʘʩʷ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ, ʧʨʦʪʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʙʫʚ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʥʝ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʠʤ. ɯʟ 3 ʜʦ 7 ʜʦʙʠ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ 

ʧʝʨʽʦʜʫ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʦ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʣʘʩʷ.  

 

ʊʘʙʣʠʮʷ 3.4 ï ɼʠʥʘʤʽʢʘ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʮʠʪʦʣʽʟʫ ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ (M°m) 

2 ʛʦʜ 

(n=6) 

1 ʜʦʙʘ 

(n=8) 

3 ʜʦʙʘ 

(n=5) 

7 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

14 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

21 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

28 ʜʦʙʘ 

(n=5) 

ɸʣɸʊ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (74,83°3,97) ʆʜÖʣ
-1
 (n=20) 

82,10° 

4,11 

138,8° 

3,5
*
 

132,4° 

5,7
*
 

182,4° 

4,0
*
 

98,13° 

3,91
*
 

108,4° 

8,2
*
 

119,6° 

8,9
*
 

ɸʩɸʊ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (91,43°2,35) ʆʜÖʣ
-1
 (n=20) 

145,1° 

4,2
*
 

177,8° 

3,2
*
 

202,7° 

8,7
*
 

281,5° 

5,7
*
 

130,5° 

3,6
*
 

191,1° 

12,4
*
 

192,7° 

14,3
*
 

 

ʏʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʚʦʥʘ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʣʘ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʥʘ 85,5 % (ʨ<0,05)  ̔

ʙʫʣʘ ʥʘ 69,1 % ʙʽʣʴʰʦʶ ʚʽʜ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ 

(ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ɸʣɸʊ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮ ̔ ʢʨʦʚʽ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʚʩʷ 

ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʥʘ 114,3 % (ʨ<0,05) ʪʘ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʣʘ ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʡ ʪʝʨʤʽʥ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʥʘ 17,0 % (ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʦʛʦ 
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ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʜʦʩʷʛʘʣʘ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʨʽʚʥʷ. ʁʦʛʦ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ, ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ 

ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʩʢʣʘʣʦ 140,8 % (ʨ<0,05), ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ï 12,3 % (ʨ<0,05).  

ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ɸʣɸʊ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʟʥʠʞʫʚʘʣʘʩʷ, ʱʦ ʙʫʣʦ  

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 1, 3 ʪʘ 7 ʜʽʙ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ 

(ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 29,4, 39,6 ʽ 46,2 %, ʨ<0,05), ʧʨʦʪʝ ʟʘʣʠʰʘʣʘʩʷ ʽʩʪʦʪʥʦ 

ʙʽʣʴʰʦʶ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ (ʥʘ 29,5 %, ʨ<0,05), ʪʘ ʩʪʦʩʦʚʥʦ 2 ʛʦʜ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʥʘ 19,5 %, ʨ<0,05). 

ʏʝʨʝʟ 21ï28 ʜʽʙ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ɸʣɸʊ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʧʦʚʪʦʨʥʦ 

ʧʽʜʚʠʱʫʚʘʣʘʩʷ (ʚ ʩʝʨʝʜʥʴʦʤʫ ʥʘ 50,0 % ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ, ʨ<0,05), 

ʱʦ ʙʫʣʦ, ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 10,5 ʽ 21,9 % ʙʽʣʴʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʡ ʪʝʨʤʽʥ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05). 
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 ʈʠʩʫʥʦʢ 3.12 ï ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ɸʣɸʊ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

 

 ʋ ʩʚʦʶ ʯʝʨʛʫ, ʜʠʥʘʤʽʢʘ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ɸʩɸʊ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮ ̔ʢʨʦʚʽ (ʜʠʚ. 
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ʪʘʙʣ. 3.4, ʨʠʩ. 3.13) ʚ ʮʽʣʦʤʫ ʙʫʣʘ ʧʦʜʽʙʥʦʶ. ɸʤʧʣʽʪʫʜʘ ʚʽʜʭʠʣʝʥʴ ʩʪʦʩʦʚʥʦ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ ʙʫʣʘ ʙʽʣʴʰʦʶ. 

ʊʘʢ, ʫʞʝ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʜʘʥʦʛʦ ʬʝʨʤʝʥʪʫ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ 

ʟʨʦʩʪʘʣʘ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ ʥʘ 58,7 % (ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 1, 3 ʪʘ 7 ʜʽʙ 

ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʣʘʩʷ ʽ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʣʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴ, ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 

94,5, 121,7 ʽ 207,9 % (ʨ<0,05). ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʩʪʦʩʦʚʥʦ 

ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʩʢʣʘʣʦ 22,5 % (ʨ<0,05), 

ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ï 14,0 % (ʨ<0,05), ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ï 38,9 % (ʨ<0,05).  

 ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ɸʩɸʊ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ  ʥʘ 

53,6 %, ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ, (ʨ<0,05). ʇʨʦʪʝ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʥʝ ʜʦʩʷʛʘʚ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʽ ʥʘ 42,7 % ʡʦʛʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ (ʨ<0,05). 
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  ʈʠʩʫʥʦʢ 3.13 ï ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ɸcɸʊ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

 

 ʏʝʨʝʟ 21ï28 ʜʽʙ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ɸʩɸʊ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʣʘʩʷ (ʚ 

ʩʝʨʝʜʥʴʦʤʫ ʥʘ 47,0 % ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ, ʨ<0,05) 
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ʽ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʣʘ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʚ ʩʝʨʝʜʥʴʦʤʫ ʥʘ 109,9 %, ʨ<0,05). 

 ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʽʩʪʦʪʥʦ 

ʧʽʜʚʠʱʫʻʪʴʩʷ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʤʘʨʢʝʨʥʠʭ ʬʝʨʤʝʥʪʽʚ ʮʠʪʦʣʽʟʫ ɸʣɸʊ ʽ ɸʩɸʊ. ʋ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʠʡ ʧʝʨʽʦʜ ʾʭ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʜʦʩʷʛʘʻ ʥʘʡʙʽʣʴʰʦʾ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʥʘ 7 

ʜʦʙʫ, ʥʘ 14 ï ʟʥʠʞʫʻʪʴʩʷ ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷʤ, ʧʨʦʪʝ ʤʝʥʰʠʤ ʟʘ 

ʘʤʧʣʽʪʫʜʦʶ, ʥʘ 21ï28 ʜʦʙʠ. ɸʤʧʣʽʪʫʜʘ ʚʽʜʭʠʣʝʥʴ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ɸʩɸʊ ʙʽʣʴʰʘ, 

ʥʽʞ ɸʣɸʊ.   

 ʅʘ ʦʩʥʦʚʽ ʥʘʚʝʜʝʥʠʭ ʫ ʨʦʟʜʽʣʫ 3 ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽʚ ʤʦʞʥʘ ʩʬʦʨʤʫʣʶʚʘʪʠ ʪʘʢʽ 

ʧʨʦʤʽʞʥʽ ʚʠʩʥʦʚʢʠ: 

 1. ʋ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʫ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ ʚʞʝ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ 

ʽʩʪʦʪʥʦ ʟʨʦʩʪʘʻ ʚʤʽʩʪ ʧʝʨʚʠʥʥʠʭ ʽ ʚʪʦʨʠʥʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ, ʷʢʠʡ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʻ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʚʧʨʦʜʦʚʞ 28 ʜʽʙ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ. ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʦʶ ʦʟʥʘʢʦʶ ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʜʘʥʠʭ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʻ 

ʜʦʩʷʛʥʝʥʥʷ ʥʠʤʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʨʽʚʥʷ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʟ 

ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʽ ʧʦʚʪʦʨʥʠʤ, ʘʣʝ ʤʝʥʰʠʤ ʟʘ ʘʤʧʣʽʪʫʜʦʶ, 

ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ. 

2. ʋ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʦʾ ʽ 

ʥʝʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʦʾ ʣʘʥʦʢ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ ʟʘʟʥʘʶʪʴ ʚʠʨʘʞʝʥʠʭ 

ʟʤʽʥ: ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʉʆɼ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮ ̔ʢʨʦʚʽ ʟʤʝʥʰʫʻʪʴʩʷ ʜʦ 3ï7 ʜʽʙ ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ 

ʧ̔ ʜʚʠʱʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ, ʱʦ ʜʦʩʷʛʘ ̒ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ, ʱʝ ʦʜʥʠʤ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ 

ʜʦ ʨʽʚʥʷ 3 ʜʦʙʠ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʪʘ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ, ʷʢʝ ʥʝ ʩʷʛʘʻ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʠʭ ʚʝʣʠʯʠʥ. ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʢʘʪʘʣʘʟʠ, ʥʘʚʧʘʢʠ, ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʟʨʦʩʪʘʻ, 

ʧʨʦʪʝ ʚ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʟʥʠʞʫʻʪʴʩʷ, ʜʦʩʷʛʘʶʯʠ ʤʽʥʽʤʘʣʴʥʦʛʦ ʨʽʚʥʷ ʯʝʨʝʟ 21ï28 

ʜʽʙ. ɺʤʽʩʪ SH-ʛʨʫʧ ʯʝʨʝʟ 1ï3 ʜʦʙʠ ʟʤʝʥʰʫʻʪʴʩʷ ʜʦ ʥʘʡʥʠʞʯʦʛʦ ʨʽʚʥʷ, ʚ 

ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʚʽʥ ʟʙʽʣʴʰʫʻʪʴʩʷ, ʜʦʩʷʛʘʶʯʠ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʯʝʨʝʟ 21ï28 ʜʽʙ. 

ɺʤʽʩʪ ʎʇ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʚ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʠʡ ʧʝʨʽʦʜ ʟʘʟʥʘʻ ʢʦʣʠʚʘʣʴʥʠʭ 

ʚʽʜʭʠʣʝʥʴ ʟ ʧʝʨʰʠʤ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 1ï3 ʜʦʙʠ, ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ, 

ʷʢʝ ʥʝ ʜʦʩʷʛʘʻ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ, ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʽ 



 

 

87 

ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ, ʧʨʦʪʝ ʤʝʥʰʠʤ, ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ. 

 3. ɸʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦ-ʧʨʦʦʢʩʠʜʘʥʪʥʠʡ ʽʥʜʝʢʩ ʨʽʟʢʦ ʟʥʠʞʫʻʪʴʩʷ ʚʧʨʦʜʦʚʞ 

ʫʩʴʦʛʦ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ, ʧʨʦʪʝ ʧʨʠ ʮʴʦʤʫ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʻʪʴʩʷ ʪʨʴʦʤʘ ʝʧʽʟʦʜʘʤʠ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ï ʯʝʨʝʟ 3, 14 ʽ 28 ʜʽʙ.  

4. ɿʘʧʨʦʧʦʥʦʚʘʥʘ ʥʘʤʠ ʤʦʜʝʣʴ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷ ʚʠʨʘʞʝʥʠʤ 

ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷʤ ʚʤʽʩʪʫ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ  ʢʨʦʚʽ ʬʨʘʢʮʽʡ ʄʉʄ280 ʽ ʄʉʄ254 ʪʘ ɽɯɯ, 

ʤʘʢʩʠʤʫʤ ʷʢʦʛʦ ʥʘʩʪʘʻ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʟ ʤʦʤʝʥʪʫ ʪʨʘʚʤʫʚʘʥʥʷ. ʇʽʜʚʠʱʝʥʥʷ 

ʨʽʚʥʷ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʤʘʻ 

ʜʚʦʬʘʟʦʚʠʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʟ ʜʨʫʛʠʤ ʧʽʢʦʤ, ʧʨʦʪʝ ʤʝʥʰ ʚʠʨʘʞʝʥʠʤ, ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ 

ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ. ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʚʤʽʩʪ ʬʨʘʢʮʽʡ ʄʉʄ ʟʘʣʠʰʘʻʪʴʩʷ 

ʚʠʱʠʤ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ, ʘ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ɽɯɯ ʥʦʨʤʘʣʽʟʫʻʪʴʩʷ. 

 5. ʋ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʽʩʪʦʪʥʦ ʧʽʜʚʠʱʫʻʪʴʩʷ 

ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʤʘʨʢʝʨʥʠʭ ʬʝʨʤʝʥʪʽʚ ʮʠʪʦʣʽʟʫ ɸʣɸʊ ʽ ɸʩɸʊ. ʋ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʠʡ 

ʧʝʨʽʦʜ ʾʭ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʜʦʩʷʛʘʻ ʥʘʡʙʽʣʴʰʦʾ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʥʘ 7 ʜʦʙʫ, ʥʘ 14 ï 

ʟʥʠʞʫʻʪʴʩʷ ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷʤ, ʧʨʦʪʝ ʤʝʥʰʠʤ ʟʘ ʘʤʧʣʽʪʫʜʦʶ, ʥʘ 21 ï

28 ʜʦʙʠ. ɸʤʧʣʽʪʫʜʘ ʚʽʜʭʠʣʝʥʴ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ɸʩɸʊ ʙʽʣʴʰʘ, ʥʽʞ ɸʣɸʊ.   

 ʅʘʚʝʜʝʥʽ ʚ ʨʦʟʜʽʣʽ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʟʥʘʡʰʣʠ ʩʚʦʻ ʚʽʜʦʙʨʘʞʝʥʥʷ ʫ ʪʘʢʠʭ 

ʨʦʙʦʪʘʭ [100, 103, 104, 110, 112, 113, 115ï117, 121, 123, 127, 128, 130, 131, 

282]. 
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ʈʆɿɼɯʃ 4 

ɺʇʃʀɺ ʇʆʃɯʊʈɸɺʄʀ ʅɸ ɼʀʅɸʄɯʂʋ ɺʄɯʉʊʋ ʎʀʈʂʋʃʖʖʏʀʍ 

ɯʄʋʅʅʀʍ ʂʆʄʇʃɽʂʉɯɺ, ʇʆʂɸɿʅʀʂɯɺ ɻʋʄʆʈɸʃʔʅʆɻʆ ɯʄʋʅɯʊɽʊʋ, 

ɸʇʆʇʊʆɿ ʊʂɸʅʀʅʅʀʍ ʃɯʄʌʆʎʀʊɯɺ ʊɸ ʎʀʊʆʂɯʅʆɺʀʁ ʇʈʆʌɯʃʔ 

 

 

 

4.1 ɺʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʮʠʨʢʫʣʶʶʯʠʭ ʽʤʫʥʥʠʭ ʢʦʤʧʣʝʢʩʽʚ ʪʘ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ 

ʛʫʤʦʨʘʣʴʥʦʛʦ ʽʤʫʥʽʪʝʪʫ 

 

ʗʢ ʚʠʜʥʦ ʟ ʪʘʙʣʠʮʽ 4.1 ʽ ʨʠʩʫʥʢʘ 4.1, ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ 

ʥʝ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʽʩʪʦʪʥʠʭ ʚʽʜʭʠʣʝʥʴ ʚʤʽʩʪʫ ʎɯʂ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʩʪʦʩʦʚʥʦ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ.  

 

ʊʘʙʣʠʮʷ 4.1 ï ɼʠʥʘʤʽʢʘ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʛʫʤʦʨʘʣʴʥʦʛʦ ʽʤʫʥʽʪʝʪʫ ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ 

ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ (M°m) 

2 ʛʦʜ 

(n=6) 

1 ʜʦʙʘ 

(n=8) 

3 ʜʦʙʘ 

(n=5) 

7 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

14 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

21 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

28 ʜʦʙʘ 

(n=5) 

1 2 3 4 5 6 7 

ʎɯʂ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (157,4°4,0) ʫʤ. ʦʜ. (n=6) 

118,7° 

6,1 

132,5° 

3,2
*
 

198,0° 

12,2
*
 

137,8° 

6,8
*
 

135,5° 

14,6 

172,7° 

9,7
*
 

146,6° 

7,6
*
 

Ig A 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (1,00°0,09) ʛÖʣ
-1
 (n=6) 

2,27° 

0,15
*
 

2,30° 

0,18
*
 

3,34° 

0,35
*
 

2,27° 

0,08
*
 

1,37° 

0,07
*
 

2,68° 

0,07
*
 

2,24° 

0,10
*
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ʇʨʦʜʦʚʞʝʥʥʷ ʪʘʙʣ. 4.1 

1 2 3 4 5 6 7 

Ig ʄ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (1,70°0,17) ʛÖʣ
-1
 (n=6) 

1,97° 

0,15 

4,60° 

0,25
*
 

3,00° 

0,25
*
 

2,27° 

0,10
*
 

1,05° 

0,07
*
 

1,33° 

0,13
 
 

1,26° 

0,07
*
 

Ig G 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (6,13°0,13) ʛÖʣ
-1
 (n=6) 

6,70° 

0,13
*
 

7,10° 

0,17
*
 

7,24° 

0,36
*
 

6,89° 

0,22
*
 

5,57° 

0,17
*
 

7,22° 

0,17
*
 

7,40° 

0,11
*
 

ʇʨʠʤʽʪʢʘ. ʊʫʪ ʽ ʚ ʽʥʰʠʭ ʪʘʙʣʠʮʷʭ ʨʦʟʜʽʣʫ 4: 
*
 ï ʚʽʜʤʽʥʥʦʩʪʽ ʩʪʦʩʦʚʥʦ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʽ (ʨ<0,05). 

 

ʋ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʚʤʽʩʪ ʎɯʂ ʟʨʦʩʪʘʚ, ʩʪʘʶʯʠ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʥʘ 14,5 % 

ʙʽʣʴʰʠʤ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ<0,05), ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ï ʥʘ 71,1 % (ʨ<0,05). ʋ 

ʥʘʩʪʫʧʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʚʽʥ ʟʤʝʥʰʫʚʘʚʩʷ, ʜʦʩʷʛʘʶʯʠ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ 

ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ>0,05). ʏʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʮʝʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʧʦʚʪʦʨʥʦ ʧʽʜʚʠʱʫʚʘʚʩʷ 

(ʥʘ 49,3 % ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ, ʨ<0,05) ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 28 

ʜʽʙ (ʜʦ 126,7 % ʱʦʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ, ʨ<0,05).  

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʫ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʚʤʽʩʪʫ ʎɯʂ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʜʚʘ 

ʧʝʨʽʦʜʠ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ï ʯʝʨʝʟ 7 ʽ 21 ʜʦʙʠ. ʋ ʮʽ ʧʝʨʽʦʜʠ ʚʝʣʠʯʠʥʘ 

ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʣʘ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʫ 

ʚ ̔ʥʰʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ¢0,05).  

ɺʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ Ig A (ʜʠʚ. ʪʘʙʣ. 4.1, ʨʠʩ. 4.2) ʚ ʫʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʙʫʚ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ 

ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ<0,05). ʋ ʡʦʛʦ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʪʝʞ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʜʚʘ ʧʝʨʽʦʜʠ ʥʘʡʙʽʣʴʰʦʛʦ 

ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ï ʯʝʨʝʟ 7 ʽ 21 ʜʦʙʠ. ʋ ʮʽ ʧʝʨʽʦʜʠ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʦʛʦ 
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ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʙʫʣʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʙʽʣʴʰʦʶ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ 

(ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʫ 3,34 ʽ 2,68 ʨʘʟʘ, ʨ<0,05) ʪʘ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʣʘ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʫ ʚ ʽʥʰʽ 

ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ¢0,05). 
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171,1
2ʛ,1
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3
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2ʛ,1,7,14
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ʈʠʩʫʥʦʢ 4.1 ï ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʷ ʎɯʂ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ). (ʊʫʪ ʽ ʥʘ ʽʥʰʠʭ ʨʠʩʫʥʢʘʭ ʨʦʟʜʽʣʫ 

4: 
2ʛ, 1, 3, 7, 14, 21

 ï ʚʽʜʤʽʥʥʦʩʪʽ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʪʚʘʨʠʥ, ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʯʝʨʝʟ 2 

ʛʦʜ, 1, 3, 7, 14  ̔21 ʜʦʙʠ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʽ 

(ʨ<0,05)) 

 

 ɺʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ Ig M (ʜʠʚ. ʪʘʙʣ. 4. 1, ʨʠʩ. 4.3) ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʧʨʘʢʪʠʯʥʦ ʥʝ ʟʤʽʥʶʚʘʚʩʷ. ʇʨʦʪʝ ʚʞʝ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ 

ʚʽʥ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʟʨʦʩʪʘʚ (ʫ 2,7 ʨʘʟʘ, ʨ<0,05). ɺ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ 

ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʟʤʝʥʰʫʚʘʣʘʩʷ, ʦʜʥʘʢ ʯʝʨʝʟ 3ï7 ʜʽʙ ʱʝ 

ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʣʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 76,5 % (ʨ<0,05) ʽ 33,5 % (ʨ<0,05)). 

ɿʚʝʨʪʘʻ ʥʘ ʩʝʙʝ ʫʚʘʛʫ ʪʦʡ ʬʘʢʪ, ʱʦ ʯʝʨʝʟ 14ï28 ʜʽʙ ʚʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ Ig 

M ʩʪʘʚʘʚ ʤʝʥʠhʤ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ: ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ï ʥʘ 38,2 % (ʨ<0,05), ʯʝʨʝʟ 
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21 ʜʦʙʫ ï ʥʘ 21,8 % (ʨ<0,10), ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ï ʥʘ 25,9 % (ʨ<0,05). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 4.2 ï ɺʤʽʩʪ Ig A ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚ̔ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ 

ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 4.3 ï ɺʤʽʩʪ Ig ʄ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚ̔ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ 

ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 
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 ɺʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ Ig G (ʜʠʚ. ʪʘʙʣ. 4.1, ʨʠʩ. 4.4) ʜʦ 7 ʜʦʙʠ 

ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʶ: ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ï ʥʘ 9,3 % (ʨ<0,05), ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ï 

ʥʘ 15,8 % (ʨ<0,05), ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ï ʥʘ 18,1 % (ʨ<0,05), ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ï ʥʘ 12,4 % 

(ʨ<0,05). ɿʚʝʨʪʘʻ ʥʘ ʩʝʙʝ ʫʚʘʛʫ ʪʦʡ ʬʘʢʪ, ʱʦ ʮʝʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʨʽʟʢʦ 

ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ, ʩʪʘʶʯʠ ʥʘ 9,1 % ʤʝʥʰʠʤ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣ ʁ(ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 21ï

28 ʜʽʙ ʚʤʽʩʪ  Ig G ʨʽʟʢʦ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʚʩʷ  ̔ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽ ʚʝʣʠʯʠʥʠ 

(ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 17,8 % (ʨ<0,05) ʽ 20,7 % (ʨ<0,05)). ʆʪʞʝ, ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʡ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʠʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ ʪʘ ʚ ʽʥʰʽ ʪʝʨʤʽʥʠ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 3, 7, 21 ʽ 28 ʜʽʙ. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 4.4 ï ɺʤʽʩʪ Ig ʄ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚ̔ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ 

ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

 

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʟʘ ʫʤʦʚ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʨʽʟʢʦ 

ʟʙʽʣʴʰʫʻʪʴʩʷ ʘʥʪʠʛʝʥʥʝ ʥʘʚʘʥʪʘʞʝʥʥʷ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ, ʱʦ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷ 

ʥʘʢʦʧʠʯʝʥʥʷʤ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʽʤʫʥʥʠʭ ʢʦʤʧʣʝʢʩʽʚ. ɼʠʥʘʤʽʢʘ ʾʭ ʚʤʽʩʪʫ 
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ʥʘʩʠʪʴ ʭʚʠʣʝʧʦʜʽʙʥʠʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ, ʱʦ ʧʨʦʷʚʣʷʻʪʴʩʷ ʧʝʨʽʦʜʘʤʠ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ 

ʯʝʨʝʟ 3 ʽ 21 ʜʦʙʠ ʪʘ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 7ï14 ̔  28 ʜʽʙ.  

ɺʽʜʧʦʚʽʜʥʦ ʜʦ ʢʦʣʠʚʘʥʴ ʚʤʽʩʪʫ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʮʠʨʢʫʣʶʶʯʠʭ 

ʽʤʫʥʥʠʭ ʢʦʤʧʣʝʢʩʽʚ, ʟʤʽʥʶʻʪʴʩʷ ʚʤʽʩʪ Ig A ʪʘ Ig G ï ʨʽʟʢʦ ʟʥʠʞʫʻʪʴʩʷ ʯʝʨʝʟ 

14 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ. ɺʤʽʩʪ Ig M ʜʦʩʷʛʘʻ ʩʚʦʛʦ ʤʘʢʩʠʤʫʤʫ ʯʝʨʝʟ 

1ï3 ʜʦʙʠ ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʟʤʝʥʝhʥʥʷʤ ʥʠʞʯʝ ʥʦʨʤʠ. 

 

 4.2 ɼʠʥʘʤʽʢʘ ʨʘʥʥʴʦʛʦ ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʪʢʘʥʠʥʥʠ ʣʝʛʝʥʴ, ʩʝʨʮʷ ʽ 

ʧʝʯʽʥʢʠ ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ 

 

ʗʢ ʚʠʜʥʦ ʟ ʪʘʙʣʠʮʽ  4.2 ʽ ʨʠʩʫʥʢʽʚ 4.5ï4.7, ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ ʽʩʪʦʪʥʦ 

ʧʝʨʝʚʘʞʘʚ ʨʘʥʥʽʡ ʘʧʦʧʪʦʟ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣ̔ ʤʬʦʮʠʪʽʚ ʣʝʛʝʥʴ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʽʟ ʩʝʨʮʝʤ 

ʪʘ ʧʝʯʽʥʢʦʶ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ ʥʘ 51,4 ʽ 82,8 %, ʨ<0,05). 

 

ʊʘʙʣʠʮʷ 4.2 ï ɼʠʥʘʤʽʢʘ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʽ ʨʘʥʥʴʦʛʦ ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ 

ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʣʝʛʝʥʴ, ʩʝʨʮʷ ʽ ʧʝʯʽʥʢʠ ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ (M°m) 
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 ʈʠʩʫʥʦʢ 4.5 ï ʈʘʥʥʽʡ ʘʧʦʧʪʦʟ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʣʝʛʝʥʴ ʫ ʜʠʥʘʤʽʮʽ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ).  

 

ɿʘ ʫʤʦʚ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʨʽʟʢʦ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʣʘʩʷ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʽʩʪʴ ʨʘʥʥʴʦʛʦ 

ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʭ ʦʨʛʘʥʽʚ ʧʨʦʪʷʛʦʤ ʫʩʴʦʛʦ 

ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʚʽʜ 2 ʛʦʜ ʜʦ 28 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ. 

ɿʘʛʘʣʴʥʦʶ ʟʘʢʦʥʦʤʽʨʥʽʩʪʶ ʙʫʣʦ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʽ ʨʘʥʥʴʦʛʦ ʘʧʦʧʪʦʟʫ 

ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʟ ̔ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ, ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ 

ʧʦʚʪʦʨʥʠʤ, ʧʨʦʪʝ ʤʝʥʰʠʤ, ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʽ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 28 

ʜʽʙ. 

ɿʚʝʨʪʘʻ ʥʘ ʩʝʙʝ ʫʚʘʛʫ ʪʦʡ ʬʘʢʪ, ʱʦ ʜʦ 3 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʤʦʜʝʣʶʚʘʥʥʷ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʽʩʪʴ ʨʘʥʥʴʦʛʦ ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʽʩʪʦʪʥʦ ʧʝʨʝʚʘʞʘʣʘ ʩʝʨʝʜ 

ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʩʝʨʮʷ ʽ ʧʝʯʽʥʢʠ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʽʟ ʪʢʘʥʠʥʥʠʤʠ ʣʽʤʬʦʮʠʪʘʤʠ 

ʣʝʛʝʥʴ. ʏʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʽʩʪʴ ʨʘʥʥʴʦʛʦ 

ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʩʝʨʮʷ ʪʘ ʧʝʯʽʥʢʠ ʙʫʣʘ ʙʽʣʴʰʦʶ, ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, 

ʥʘ 17,6 ʽ 32,0 % (ʨ<0,05). 
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ʏʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʽʩʪʴ ʨʘʥʥʴʦʛʦ ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʩʪʘʚʘʣʘ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʶ ʪʘ 

ʽʩʪʦʪʥʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʣʘʩʷ ʩʝʨʝʜ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʭ ʦʨʛʘʥʽʚ.  
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 ʈʠʩʫʥʦʢ 4.6 ï ʈʘʥʥʽʡ ʘʧʦʧʪʦʟ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʩʝʨʮʷ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ 

(ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

 

ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʽʩʪʴ ʨʘʥʥʴʦʛʦ ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʟʥʠʞʫʚʘʣʘʩʷ, ʧʨʠʯʦʤʫ 

ʩʝʨʝʜ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʣʝʛʝʥʴ ʙʫʣʘ ʚʠʷʚʠʣʘʩʷ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ 

ʤʝʥʰʦʶ, ʥʽʞ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ  ʩʝʨʮʷ (ʥʘ 20,7 %, ʨ<0,05) ʪʘ ʧʝʯʽʥʢʠ (ʥʘ 

46,0 %, ʨ<0,05). 

ʏʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʚʽʜʟʥʘʯʠʣʠ ʧʦʚʪʦʨʥʝ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʽ ʨʘʥʥʴʦʛʦ 

ʘʧʦʧʪʦʟʫ, ʧʨʠʯʦʤʫ ʩʝʨʝʜ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʣʝʛʝʥʴ ʚʦʥʦ ʙʫʣʦ ʚ 1,81 ʨʘʟʘ 

ʙʽʣʴʰʠʤ, ʥʽʞ ʩʝʨʝʜ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʩʝʨʮʷ, ʪʘ ʚ 1,59 ʨʘʟʘ ʙʽʣʴʰʠʤ, ʥʽʞ 

ʩʝʨʝʜ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʧʝʯʽʥʢʠ (ʨ<0,05). 

ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʽʩʪʴ ʨʘʥʥʴʦʛʦ ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ 

ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʭ ʦʨʛʘʥʽʚ ʟʥʠʞʫʚʘʣʘʩʷ, ʜʦʩʷʛʘʣʘ ʧʨʘʢʪʠʯʥʦ ʦʜʥʘʢʦʚʦʛʦ ʨʽʚʥʷ, 

ʧʨʦʪʝ ʫ ʩʝʨʝʜʥʴʦʤʫ ʚ 21,1 ʨʘʟʘ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʣʘ ʚʝʣʠʯʠʥʫ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ<0,05). 
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ʂʦʥʪʨʦʣ 2ɹ ʛʦʜ 1 ʜʦʙʘ 3 ʜʦʙʘ 7 ʜʦʙʘ 14 ʜʦʙʘ21 ʜʦʙʘ 28 ʜʦʙʘ

 ʈʠʩʫʥʦʢ 4.7 ï ʈʘʥʥʽʡ ʘʧʦʧʪʦʟ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʧʝʯʽʥʢʠ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

 

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʚ ʽʥʪʘʢʪʥʠʭ ʙʽʣʠʭ ʱʫʨʽʚ ʧʝʨʝʚʘʞʘʻ ʨʘʥʥʽʡ ʘʧʦʧʪʦʟ 

ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʣʝʛʝʥʴ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʽʟ ʩʝʨʮʝʤ ʽ ʧʝʯʽʥʢʦʶ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ ʥʘ 51,4 ʽ 

82,8 %, ʨ<0,05). 

ɺ ʤʦʚʘʭ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʨʽʟʢʦ ʟʙʽʣʴʰʫʻʪʴʩʷ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʽʩʪʴ ʨʘʥʥʴʦʛʦ 

ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʭ ʦʨʛʘʥʽʚ ʚʧʨʦʜʦʚʞ 28 ʜʽʙ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ. ɿʘʛʘʣʴʥʦʶ ʟʘʢʦʥʦʤʽʨʥʽʩʪʶ ʻ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ 

ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʽ ʨʘʥʥʴʦʛʦ ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʟʽ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ 

ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ, ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʧʦʚʪʦʨʥʠʤ, ʧʨʦʪʝ ʤʝʥʰʠʤ, ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 21 

ʜʦʙʫ ʽ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ. 
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4.3 ɼʠʥʘʤʽʢʘ ʧʽʟʥʴʦʛʦ ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʪʢʘʥʠʥʥʠ ʣʝʛʝʥʴ, ʩʝʨʮʷ ʽ 

ʧʝʯʽʥʢʠ ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ  

 

ʗʢ ʚʠʜʥʦ ʟ ʪʘʙʣʠʮʽ 4.3 ʪʘ ʨʠʩʫʥʢʽʚ 4.8ï4.10, ʧʽʟʥʽʡ ʘʧʦʧʪʦʟ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ 

ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʣʝʛʝʥʴ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ, 1 ʽ 3 ʜʦʙʠ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ ʚʽʜ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧ.̔ 

ʏʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʚʽʥ ʨʽʟʢʦ ʟʙʽʣʴʰʠʚʩʷ ʪʘ ʽʩʪʦʪʥʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʠʡ ʫ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧ ̔ʪʘ ʚ ʫʩʽ ʧʦʧʝʨʝʜʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ. 

 

ʊʘʙʣʠʮʷ 4.3 ï ɼʠʥʘʤʽʢʘ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʽ ʧʽʟʥʴʦʛʦ ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ 

ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʣʝʛʝʥʴ, ʩʝʨʮʷ ʽ ʧʝʯʽʥʢʠ ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ (M°m) 

2 ʛʦʜ 

(n=6) 

1 ʜʦʙʘ 

(n=8) 

3 ʜʦʙʘ 

(n=5) 

7 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

14 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

21 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

28 ʜʦʙʘ 

(n=5) 

ʇʽʟʥʽʡ ʘʧʦʧʪʦʟ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʣʝʛʝʥʴ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (0,91°0,09) % (n=20) 

0,78° 

0,09 

0,68° 

0,13 

0,77° 

0,24 

10,93° 

1,64
*
 

0,79° 

0,06 

0,80° 

0,04 

5,99° 

1,30
*
 

ʇʽʟʥʽʡ ʘʧʦʧʪʦʟ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʩʝʨʮʷ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (0,52°0,05) % (n=20) 

1,11° 

0,13
*
 

1,35° 

0,04
*
 

1,65° 

0,27
*
 

6,38° 

0,64
*
 

0,72° 

0,07
*
 

1,05° 

0,21
*
 

2,90° 

0,20
*
 

ʇʽʟʥʽʡ ʘʧʦʧʪʦʟ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʧʝʯʽʥʢʠ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (0,37°0,03) % (n=20) 

1,99° 

1,13
*
 

0,64° 

0,05
*
 

2,86° 

0,40
*
 

14,90° 

2,48
*
 

0,49° 

0,10
*
 

0,55° 

0,06
*
 

1,36° 

0,08
*
 

 

 ʅʘ 14 ʽ 21 ʜʦʙʠ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʽʩʪʦʪʥʦ ʥʝ 

ʚʽʜʨʽʟʥʷʣʘʩʷ ʚʽʜ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʦ ʾʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ, ʧʨʦʪʝ ʥʘ 28 ʜʦʙʫ ʟʥʦʚʫ 

ʟʨʦʩʪʘʣʘ. ɺ ʮʝʡ ʪʝʨʤʽʥ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʧʽʟʥʽʡ ʘʧʦʧʪʦʟ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ 

ʣʝʛʝʥʴ ʽʩʪʦʪʥʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʪʘ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʠʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ 2 ʛʦʜ, 
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1, 3, 14 ʽ 21 ʜʽʙ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05), ʧʨʦʪʝ ʟʘʣʠʰʘʚʩʷ ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʥʘ 28 

ʜʦʙʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʚ 1,82 ʨʘʟʘ, ʨ<0,05).  
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ʂʦʥʪʨʦʣ 2ɹ ʛʦʜ 1 ʜʦʙʘ 3 ʜʦʙʘ 7 ʜʦʙʘ 14 ʜʦʙʘ21 ʜʦʙʘ 28 ʜʦʙʘ

 ʈʠʩʫʥʦʢ 4.8 ï ʇʽʟʥʽʡ ʘʧʦʧʪʦʟ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʣʝʛʝʥʴ ʫ ʜʠʥʘʤʽʮʽ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

 

 ʇʽʟʥʽʡ ʘʧʦʧʪʦʟ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʩʝʨʮʷ ʚ ʜʦʩʣʽʜʥʠʭ ʛʨʫʧʘʭ ʫ ʚʩʽ 

ʪʝʨʤʽʥʠ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʩʫʪʪʻʚʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʶ. 

ʏʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ, 1 ʽ 3 ʜʦʙʠ ʜʘʥʠʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʧʦʩʪʫʧʦʚʦ ʟʨʦʩʪʘʚ, ʧʨʦʪʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ 

ʙʫʚ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʥʝ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʠʤ ʤʽʞ ʮʠʤʠ ʛʨʫʧʘʤʠ (ʨ>0,05). ʅʘ 7 ʜʦʙʫ 

ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʩʧʘʣʘʭ ʧʽʟʥʴʦʛʦ ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʩʝʨʮʷ (ʫ 12,3 ʨʘʟʘ 

ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʶ, ʨ<0,05), ʚʽʥ ʽʩʪʦʪʥʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʫ ʚʝʣʠʯʠʥʫ ʚ 

ʧʦʧʝʨʝʜʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05).  

ʅʘ 14 ʜʦʙʫ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʜʘʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʟʥʘʯʥʦ ʟʤʝʥʰʠʣʘʩʷ ʽ ʚʩʴʦʛʦ ʥʘ 

38,5 % ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʣʘ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ<0,05) ʪʘ ʙʫʣʘ ʽʩʪʦʪʥʦ ʤʝʥʰʦʶ 

ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʫʩʽʤʘ ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʤʠ ʪʝʨʤʽʥʘʤʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05).  
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ɺ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ, ʥʘ 21 ʽ 28 ʜʦʙʠ, ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʥʦʚʫ ʟʨʦʩʪʘʚ, ʜʦʩʷʛʘʶʯʠ ʚ 

ʢʽʥʮʽ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʨʽʚʥʷ, ʷʢʠʡ ʫ 5,57 ʨʘʟʘ ʙʽʣʴʰʠʡ ʚʽʜ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ<0,05) ʡ 

ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʠʡ ʨʽʚʝʥʴ ʥʘ 2 ʛʦʜ, 1, 3, 14 ʽ 21  ʜʦʙʠ (ʨ<0,05), ʧʨʦʪʝ 

ʟʘʣʠʰʘʚʩʷ ʩʫʪʪʻʚʦ ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʥʘ 7 ʜʦʙʫ (ʥʘ 54,5 %, ʨ<0,05).  
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ʂʦʥʪʨʦʣ 2ɹ ʛʦʜ 1 ʜʦʙʘ 3 ʜʦʙʘ 7 ʜʦʙʘ 14 ʜʦʙʘ21 ʜʦʙʘ 28 ʜʦʙʘ

 ʈʠʩʫʥʦʢ 4.9 ï ʇʽʟʥʽʡ ʘʧʦʧʪʦʟ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʩʝʨʮʷ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ 

(ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

 

 ʇʽʟʥʽʡ ʘʧʦʧʪʦʟ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʧʝʯʽʥʢʠ ʥʘ ʪʣʽ ʪʨʘʚʤʠ 

ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʚʩʷ ʽ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʶ 

(ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ, 1ï7 ʜ̔ʙ ʡʦʛʦ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʣʘʩʷ ʢʦʣʠʚʘʣʴʥʦ, 

ʟʘʟʥʘʶʯʠ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥ ̫ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ, ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʟ ʧʦʜʘʣʴʰʠʤ 

ʟʨʦʩʪʘʥʥʷʤ ʥʘ 3 ʜʦʙʫ ʽ ʜʦʩʷʛʥʝʥʥʷʤ ʤʘʢʩʠʤʫʤʫ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ï ʥʘ 7 (ʨ<0,05 

ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʭ ʪʝʨʤʽʥʽʚ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ).  

ʋ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʽʩʪʦʪʥʦ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ, ʜʦʩʷʛʘʶʯʠ 

ʣʠʰʝ 132,4 % ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ<0,05), ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʧʦʩʪʫʧʦʚʠʤ 
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ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷʤ ʜʦ 28 ʜʦʙʠ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ (ʨ<0,05 ʩʪʦʩʦʚʥʦ 2 ʛʦʜ, 

1, 3, 14 ʽ 21 ʜʽʙ), ʱʦ ʙʫʣʦ ʽʩʪʦʪʥʦ ʥʠʞʯʠʤ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ (ʥʘ 52,4 %, ʨ<0,05). 
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ʂʦʥʪʨʦʣ 2ɹ ʛʦʜ 1 ʜʦʙʘ 3 ʜʦʙʘ 7 ʜʦʙʘ 14 ʜʦʙʘ21 ʜʦʙʘ 28 ʜʦʙʘ

 ʈʠʩʫʥʦʢ 4.10 ï ʇʽʟʥʽʡ ʘʧʦʧʪʦʟ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʩʝʨʮʷ ʫ ʜʠʥʘʤʽʮʽ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

  

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ  ̒ʧʽʟʥʽʡ ʘʧʦʧʪʦʟ 

ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʣʝʛʝʥʴ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʽʟ ʩʝʨʮʝʤ ʪʘ ʧʝʯʽʥʢʦʶ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, 

ʥʘ 42,9 ʽ 59,3 %, ʨ<0,05). ʉʧʦʩʪʝʨʽʛʘʶʪʴ ʥʘʡʥʠʞʯʠʡ ʧʽʟʥʽʡ ʘʧʦʧʪʦʟ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ 

ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʱʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʽʥʰʠʭ ʛʨʫʧ 

(ʨ<0,05).  

ʋ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʧʽʟʥʴʦʤʫ ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ 

ʣʝʛʝʥʴ, ʩʝʨʮʷ ʽ ʧʝʯʽʥʢʠ ʚʣʘʩʪʠʚʽ ʥʝʟʥʘʯʥʽ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʚʧʨʦʜʦʚʞ 2 ʛʦʜï3 ʜʦʙʠ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʟ ʨʽʟʢʠʤ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷʤ ʩʪʫʧʝʥʷ ʧʽʟʥʴʦʛʦ ʘʧʦʧʪʦʟʫ 

ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ, ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʥʘ 14ï21 ʜʦʙʠ ʽ ʧʦʚʪʦʨʥʠʤ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷʤ ʥʘ 28 ʜʦʙʫ. 

ʆʩʪʘʥʥʻ ʥʘʡʙʽʣʴʰ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʝ ʜʣʷ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʣʝʛʝʥʴ, ʽʩʪʦʪʥʦ 
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ʤʝʥʝh ï ʩʝʨʮʷ ʽ ʱʝ ʤʝʥʰʝ ï ʧʝʯʽʥʢʠ. 

 

4.4 ɼʠʥʘʤʽʢʘ ʚʤʽʩʪʫ ʥʝʫʨʘʞʝʥʠʭ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʣʝʛʝʥʴ, ʩʝʨʮʷ ʽ 

ʧʝʯʽʥʢʠ ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ 

 

ʗʢ ʚʠʜʥʦ ʟ ʪʘʙʣʠʮʽ 4.4 ʽ ʨʠʩʫʥʢʽʚ 4.11ï4.13, ʚʥʘʩʣʽʜʦʢ ʪʨʘʚʤʫʚʘʥʥʷ  

ʽʩʪʦʪʥʦ ʟʤʝʥʰʫʚʘʚʩʷ ʚʤʽʩʪ ʥʝʫʨʘʞʝʥʠʭ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʫ 

ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʭ ʪʢʘʥʠʥʘʭ ʚʧʨʦʜʦʚʞ ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʪʘ ʧʝʨʽʦʜʽʚ ʨʘʥʥʽʭ ʽ 

ʧʽʟʥʽʭ ʧʨʦʷʚʽʚ ʊʍ. 

ʋ ʪʢʘʥʠʥʽ ʣʝʛʝʥʴ ʚʤʽʩʪ ʥʝʫʨʘʞʝʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʧʦʩʪʫʧʦʚʦ ʟʤʝʥʰʫʚʘʚʩʷ 

ʜʦ 3 ʜʦʙʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ, ʘ ʜʘʣʽ, ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ, ʨʽʟʢʦ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ ʽ ʜʦʩʷʛʘʚ 

ʤʽʥʽʤʘʣʴʥʦʾ ʚʝʣʠʯʠʥʠ. ɺ ʮʝʡ ʪʝʨʤʽʥ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʚʽʥ ʙʫʚ ʥʘ 57,5 % 

ʤʝʥʰʠʤ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ<0,05) ̔ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ ʚʽʜ 

ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʚ ʽʥʰ̔ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ.  

 

ʊʘʙʣʠʮʷ 4.4 ï ɼʠʥʘʤʽʢʘ ʚʤʽʩʪʫ ʥʝʫʨʘʞʝʥʠʭ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ 

ʣʝʛʝʥʴ, ʩʝʨʮʷ ʽ ʧʝʯʽʥʢʠ ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ (M°m) 

2 ʛʦʜ 

(n=6) 

1 ʜʦʙʘ 

(n=8) 

3 ʜʦʙʘ 

(n=5) 

7 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

14 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

21 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

28 ʜʦʙʘ 

(n=5) 

ʊʢʘʥʠʥʥʽ ʣʽʤʬʦʮʠʪʠ ʣʝʛʝʥʴ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (98,35°0,22) % (n=20) 

96,95° 

0,32
*
 

94,78° 

0,39
*
 

91,22° 

0,52
*
 

41,79° 

4,24
*
 

92,94° 

0,27
*
 

78,63° 

1,07
*
 

86,89° 

1,11
*
 

ʊʢʘʥʠʥʥʽ ʣʽʤʬʦʮʠʪʠ ʩʝʨʮʷ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (99,04°0,08) % (n=20) 

92,05° 

0,48
*
 

87,93° 

0,96
*
 

88,94° 

0,40
*
 

53,26° 

2,05
*
 

91,37° 

0,56
*
 

87,58° 

0,71
*
 

88,13° 

0,80
*
 

ʊʢʘʥʠʥʥʽ ʣʽʤʬʦʮʠʪʠ ʧʝʯʽʥʢʠ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (99,29°0,07) % (n=20) 

88,25° 

1,23
*
 

94,29° 

0,28
*
 

86,58° 

0,96
*
 

44,73° 

1,32
*
 

87,89° 

0,80
*
 

86,55° 

0,76
*
 

90,03° 

0,72
*
 



 

 

102 

ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʨʽʟʢʦ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʚʩʷ, ʜʦʩʷʛʘʶʯʠ (92,94°0,27) %, ʱʦ 

ʪʝʞ ʙʫʣʦ ʩʫʪʪʻʚʦ ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ (ʨ<0,05). ɿʚʝʨʪʘʻ ʥʘ ʩʝʙʝ 

ʫʚʘʛʫ ʧʦʚʪʦʨʥʝ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʥʝʫʨʘʞʝʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʪʢʘʥʠʥʠ ʣʝʛʝʥʴ ʯʝʨʝʟ 21 

ʜʦʙʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ, ʷʢʠʡ ʩʪʘʚʘʚ ʥʘ 20,0 % ʤʝʥʠhʤ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ, ʪʘ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ ʚʽʜ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʨʝʰʪʠ ʧʝʨʽʦʜʽʚ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ 

(ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʚʤʽʩʪ ʥʝʫʨʘʞʝʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʪʢʘʥʠʥʠ ʣʝʛʝʥʴ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʚʩʷ 

ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʥʘ 10,5 %, ʨ<0,05), ʧʨʦʪʝ ʥʝ 

ʜʦʩʷʛʘʚ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ (ʨ<0,05). 
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ʂʦʥʪʨʦʣ 2ɹ ʛʦʜ 1 ʜʦʙʘ 3 ʜʦʙʘ 7 ʜʦʙʘ 14 ʜʦʙʘ21 ʜʦʙʘ 28 ʜʦʙʘ

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 4.11 ï ʅʝʫʨʘʞʝʥʽ ʣʽʤʬʦʮʠʪʠ ʪʢʘʥʠʥʠ ʣʝʛʝʥʴ ʫ ʜʠʥʘʤʽʮʽ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

 

 ɸʥʘʣʦʛʽʯʥʫ ʟʘʢʦʥʦʤʽʨʥʽʩʪʴ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʱʦʜʦ ʚʤʽʩʪʫ ʥʝʫʨʘʞʝʥʠʭ 

ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʪʢʘʥʠʥʠ ʩʝʨʮʷ ʽ ʣʝʛʝʥʴ (ʜʠʚ. ʪʘʙʣ. 4.4, ʨʠʩ. 4.12, 4.13): ʜʦ 3 ʜʦʙʠ 

ʚʽʜʤʽʯʘʣʦʩʷ ʧʦʚʽʣʴʥʝ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʥʝʫʨʘʞʝʥʠʭ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ, 

ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ï ʨʽʟʢʝ ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ. ʇʨʠʯʦʤʫ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʥʝʫʨʘʞʝʥʠʭ 

ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʧʝʯʽʥʢʠ ʙʫʣʦ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʠʤ, ʷʢ ʫ ʣʝʛʝʥʷʭ, ʘ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ 

ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʩʝʨʮʷ ï ʤʝʥʰʠʤ.  
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ʈʠʩʫʥʦʢ 4.12 ï ʅʝʫʨʘʞʝʥʽ ʣʽʤʬʦʮʠʪʠ ʪʢʘʥʠʥʠ ʩʝʨʮʷ ʫ ʜʠʥʘʤʽʮʽ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 4.13 ï ʅʝʫʨʘʞʝʥʽ ʣʽʤʬʦʮʠʪʠ ʪʢʘʥʠʥʠ ʧʝʯʽʥʢʠ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 
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 ʋ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ, ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ, ʚʤʽʩʪ ʥʝʫʨʘʞʝʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʪʢʘʥʠʥʠ 

ʩʝʨʮʷ ʽ ʧʝʯʽʥʢʠ  ʽʩʪʦʪʥʦ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʚʩʷ, ʥʝ ʜʦʩʷʛʘʶʯʠ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ<0,05). 

ʉʣʽʜ ʚʽʜʤʽʪʠʪʠ, ʱʦ ʧʦʚʪʦʨʥʝ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʝ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʮʴʦʛʦ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʪʽʣʴʢʠ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʩʝʨʮʷ. ɼʦ 28 ʜʦʙʠ 

ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʜʘʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʣʘʩʷ, ʘ ʚ ʪʢʘʥʠʥʽ 

ʩʝʨʮʷ ʟʘʣʠʰʘʣʘʩʷ ʥʘ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʤʫ ʨʽʚʥʽ. 

 ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʫ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚʤʽʩʪ ʥʝʫʨʘʞʝʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ 

ʪʢʘʥʠʥʠ ʣʝʛʝʥʴ, ʧʝʯʽʥʢʠ ʽ ʩʝʨʮʷ ʟʥʠʞʫʻʪʴʩʷ ʧʦʩʪʫʧʦʚʦ. ʏʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ 

ʚʽʜʟʥʘʯʘʶʪʴ ʨʽʟʢʝ ʡʦʛʦ ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ, ʷʢʝ ʚʠʱʝ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʧʝʯʽʥʢʠ. 

ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʨʦʩʪʘʻ ʟ ʧʦʚʪʦʨʥʠʤ, ʘʣʝ ʤʝʥʰ ʚʠʨʘʞʝʥʠʤ, ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ 

ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʚ ʪʢʘʥʠʥʽ ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʩʝʨʮʷ. ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʚʽʜʤʽʯʘʶʪʴ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ 

ʚʤʽʩʪʫ ʥʝʫʨʘʞʝʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʪʢʘʥʠʥʠ ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʘ ʚ ʪʢʘʥʠʥʽ ʩʝʨʮʷ 

ʚʤʽʩʪ ʥʝʫʨʘʞʝʥʠʭ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʟʥʘʭʦʜʠʪʴʩʷ ʥʘ ʨʽʚʥʽ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ 

ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ. 

 

 4.5 ɼʠʥʘʤʽʢʘ ʚʤʽʩʪʫ ʧʨʦ- ʽ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮ ̔ʢʨʦʚʽ 

ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ 

 

 ʗʢ ʚʠʜʥʦ ʟ ʪʘʙʣʠʮʽ 4.5 ʽ ʨʠʩʫʥʢʽʚ 4.14ï4.17, ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ 

ʚʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ TNFŬ ʚ ʫʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʙʫʚ ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ. 

ɸʥʘʣʽʟ ʡʦʛʦ ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʧʦʢʘʟʘʚ, ʱʦ ʮʴʦʤʫ ʮʠʪʦʢʽʥʫ ʚʣʘʩʪʠʚʽ  ʜʚʘ ʧʝʨʽʦʜʠ 

ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ï ʥʘ 3 ʽ 21 ʜʦʙʠ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 40,0 ʽ 48,1 % ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ  

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦ ʁ ʛʨʫʧʦ  ʁ (ʨ<0,05) ʽ ʚ ʩʝʨʝʜʥʴʦʤʫ ʥʘ 18,1 % ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʽʥʰʠʭ 

ʪʝʨʤʽʥʽʚ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05)). 

ɼʠʥʘʤʽʢʘ ʚʤʽʩʪʫ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ IL-1b ʙʫʣʘ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʦʶ. ʅʘ 3 ʽ 21 

ʜʦʙʠ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʫ 2,8 ʽ 2,6 ʨʘʟʘ 

(ʨ<0,05) ʪʘ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʽ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʚ ʽʥʰʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ. 
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ʊʘʙʣʠʮʷ 4.5 ï ɼʠʥʘʤʽʢʘ ʚʤʽʩʪʫ ʧʨʦ- ʽ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ 

 ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ (M°m) 

2 ʛʦʜ 

(n=6) 

1 ʜʦʙʘ 

(n=8) 

3 ʜʦʙʘ 

(n=5) 

7 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

14 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

21 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

28 ʜʦʙʘ 

(n=5) 

TNFŬ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (36,85°1,36) ʧʛÖʤʣ
-1
 (n=6) 

42,53° 

1,81
*
 

44,61° 

1,94
*
 

51,59° 

2,05
*
 

44,95° 

0,32
*
 

40,75° 

1,41
*
 

54,58° 

1,32
*
 

44,84° 

2,79
*
 

IL-1b 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (1,86°0,32) ʧʛÖʤʣ
-1
 (n=6) 

2,32° 

0,43 

3,16° 

0,28
*
 

5,13° 

0,46
*
 

3,22° 

0,46
*
 

3,14° 

0,48 

4,89° 

0,53
*
 

2,69° 

0,36 

IL-6 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (12,32°0,59) ʧʛÖʤʣ
-1
 (n=6) 

10,62° 

0,19
*
 

13,24° 

0,59 

9,94° 

0,69
*
 

17,78° 

0,77
*
 

11,63° 

0,43 

13,58° 

1,00 

12,38° 

0,93 

IL-10 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (4,89°0,45) ʧʛÖʤʣ
-1
 (n=6) 

4,45° 

0,25 

3,69° 

0,47
 
 

3,65° 

0,17
*
 

4,79° 

0,48 

3,23° 

0,38
*
 

4,88° 

0,45 

4,61° 

0,50 

 

ɿʚʝʨʪʘʻ ʥʘ ʩʝʙʝ ʫʚʘʛʫ ʪʦʡ ʬʘʢʪ, ʱʦ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʪʨʘʚʤʫʚʘʥʥʷ ʚʤʽʩʪ 

ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ IL-1b ʜʦʩʷʛʘʚ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʪʘ ̔ʩʪʦʪʥʦ ʚʽʜ ʥʴʦʛʦ ʥʝ 

ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ (ʨ>0,05). 

 ʋ ʩʚʦʶ ʯʝʨʛʫ, ʚʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ IL-6 ʟʘʟʥʘʚʘʚ ʢʦʣʠʚʘʣʴʥʠʭ ʟʤʽʥ ʫ 

ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʉʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʧʽʩʣʷ 

ʪʨʘʚʤʫʚʘʥʥʷ ʡʦʛʦ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʩʫʪʪʻʚʦ ʟʥʠʞʫʚʘʣʘʩʷ (ʥʘ 13,8 %, ʨ<0,05), ʯʝʨʝʟ 1 

ʜʦʙʫ ï ʧʦʚʝʨʪʘʣʘʩʷ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ï ʧʦʚʪʦʨʥʦ ʟʤʝʥʰʫʚʘʣʘʩʷ 

(ʥʘ 19,3 %, ʨ<0,05). ʅʘ 7 ʜʦʙʫ ʚʦʥʘ ʟʥʘʯʥʦ ʟʨʦʩʪʘʣʘ ʽ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʣʘ ʨʽʚʝʥʴ 

ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʥʘ 44,3 % (ʨ<0,05). ɺ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʥʘʩʪʘʚʘʣʘ ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʷ ʚʤʽʩʪʫ 

IL-6 ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ. 
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ʂʦʥʪʨʦʣ 2ɹ ʛʦʜ 1 ʜʦʙʘ 3 ʜʦʙʘ 7 ʜʦʙʘ 14 ʜʦʙʘ21 ʜʦʙʘ 28 ʜʦʙʘ

 ʈʠʩʫʥʦʢ 4.14 ï ɺʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ TNFŬ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ 

ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

 

100

124,7

275,8
2ʛ,1

173,1
2ʛ,3

168,8
3

169,9
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2ʛ,1,7,14
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3
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ʂʦʥʪʨʦʣ 2ɹ ʛʦʜ 1 ʜʦʙʘ 3 ʜʦʙʘ 7 ʜʦʙʘ 14 ʜʦʙʘ21 ʜʦʙʘ 28 ʜʦʙʘ

 ʈʠʩʫʥʦʢ 4.15 ï ɺʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ IL-1b  ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ 

ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 
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ʂʦʥʪʨʦʣ 2ɹ ʛʦʜ 1 ʜʦʙʘ 3 ʜʦʙʘ 7 ʜʦʙʘ 14 ʜʦʙʘ21 ʜʦʙʘ 28 ʜʦʙʘ

 ʈʠʩʫʥʦʢ 4.16 ï ɺʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ IL-6 ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ 

ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

  

ɺʤʽʩʪ IL-10 ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʫ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ ʟʘʟʥʘʚʘʚ ʪʘʢʠʭ 

ʚʽʜʭʠʣʝʥʴ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ. ɺʝʣʠʯʠʥʘ ʜʘʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʤʘʣʘ 

ʣʠʰʝ ʪʝʥʜʝʥʮʽʶ ʜʦ ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ (ʥʘ 24,5 %, ʨ<0,10), ʧʨʦʪʝ ʯʝʨʝʟ  

3 ʜʦʙʠ ʩʪʘʚʘʣʘ ʽʩʪʦʪʥʦ ʥʠʞʯʦʶ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ (ʥʘ 25,4 %, ʨ<0,05). ɺ 

ʽʥʰʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʙʫʣʠ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʥʝ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʠʤʠ, ʟʘ ʚʠʥʷʪʢʦʤ 14 ʜʦʙʠ, ʢʦʣʠ ʚʤʽʩʪ IL-10  ʥʘ 33,9 

% ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ (ʨ<0,05). 

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʫ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ ʚʽʜʤʽʯʘʪʁʴ 

ʽʩʪʦʪʥʝ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʚʤʽʩʪʫ ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ TNFŬ ʪʘ 

IL-1b, ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʷ ʷʢʠʭ ʧʽʜʚʠʱʝʥʘ ʚʧʨʦʜʦʚʞ ʧʝʨʽʦʜʫ ʛʦʩʪʨʦʾ ʨʝʘʢʮʽʾ ʥʘ 

ʪʨʘʚʤʫ ʪʘ ʧʝʨʽʦʜʽʚ ʨʘʥʥʽʭ ʽ ʧʽʟʥʽʭ ʧʨʦʷʚʽʚ ʊʍ. ʊʽʣʴʢʠ ʚʤʽʩʪ IL-1b 

ʥʦʨʤʘʣʽʟʫʪ̒ʴʩʷ ʜʦ 28 ʜʦʙʠ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ. ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʦʶ ʦʩʦʙʣʠʚʽʩʪʶ ʾʭ 

ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʻ ʜʚʘ ʧʝʨʽʦʜʠ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ï ʥʘ 3 ʽ 21 ʜʦʙʠ. 
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 ʈʠʩʫʥʦʢ 4.17 ï ɺʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ IL-10 ʫ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ 

ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

 

 ɺʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ IL-6 ʟʘʟʥʘʻ ʚʠʨʘʞʝʥʠʭ ʢʦʣʠʚʘʣʴʥʠʭ ʟʤʽʥ ʽʟ 

ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʜʦ 3 ʜʦʙʠ, ʟʥʘʯʥʠʤ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷʤ ʥʘ 7 ʜʦʙʫ  ʪʘ ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʻʶ ʥʘ 14ï

28 ʜʦʙʠ. ɿʘʟʥʘʯʝʥʘ ʜʠʥʘʤʽʢʘ, ʦʯʝʚʠʜʥʦ, ʧʦʚôʷʟʘʥʘ ʟ ʡʦʛʦ ʷʢ ʧʨʦ-, ʪʘʢ ʽ 

ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʠʤʠ ʚʣʘʩʪʠʚʦʩʪʷʤʠ. ʂʦʣʠʚʘʣʴʥʫ ʜʠʥʘʤʽʢʫ ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ ʧʨʦʷʚʣʷʻ ʽ ʚʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ IL-10, ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ ʷʢʦʛʦ 

ʚʽʜʤʽʯʘʻʪʴʩʷ ʯʝʨʝʟ 1ï3 ʽ 14 ʜʽʙ. ɺ ʽʥʰʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʽʩʪʦʪʥʦ ʥʝ 

ʚʽʜʨʽʟʥʷʻʪʴʩʷ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ.  

 ʅʘ ʦʩʥʦʚʽ ʥʘʚʝʜʝʥʠʭ ʫ ʨʦʟʜʽʣʽ 4 ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽʚ ʤʦʞʥʘ ʩʬʦʨʤʫʣʶʚʘʪʠ ʪʘʢʽ 

ʧʨʦʤʽʞʥʽ ʚʠʩʥʦʚʢʠ: 

1. ɿʘ ʫʤʦʚ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʨʽʟʢʦ ʟʙʽʣʴʰʫʻʪʴʩʷ ʘʥʪʠʛʝʥʥʝ 

ʥʘʚʘʥʪʘʞʝʥʥʷ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ, ʱʦ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷ ʥʘʢʦʧʠʯʝʥʥʷʤ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ 

ʢʨʦʚʽ ʽʤʫʥʥʠʭ ʢʦʤʧʣʝʢʩʽʚ. ɼʠʥʘʤʽʢʘ ʾʭ ʚʤʽʩʪʫ ʤʘʻ ʭʚʠʣʝʧʦʜʽʙʥʠʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ, 

ʱʦ ʧʨʦʷʚʣʷʻʪʴʩʷ ʧʝʨʽʦʜʘʤʠ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 3 ʽ 21 ʜʦʙʠ ʪʘ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 

7ï14 ̔  28 ʜʽʙ.  
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2. ɺʽʜʧʦʚʽʜʥʦ ʜʦ ʢʦʣʠʚʘʥʴ ʚʤʽʩʪʫ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʮʠʨʢʫʣʶʶʯʠʭ 

ʽʤʫʥʥʠʭ ʢʦʤʧʣʝʢʩʽʚ, ʟʤʽʥʶʻʪʴʩʷ ʚʤʽʩʪ Ig A ʪʘ Ig G ïʨʽʟʢʦ ʟʥʠʞʫʻʪʴʩʷ ʯʝʨʝʟ 

14 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ. ɺʤʽʩʪ Ig M ʜʦʩʷʛʘʻ ʩʚʦʛʦ ʤʘʢʩʠʤʫʤʫ ʯʝʨʝʟ 

1ï3 ʜʦʙʠ ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʥʠʞʯʝ ʥʦʨʤʠ. 

3. ɺ ʽʥʪʘʢʪʥʠʭ ʙʽʣʠʭ ʱʫʨʽʚ ʧʝʨʝʚʘʞʘʻ ʨʘʥʥʽʡ ʘʧʦʧʪʦʟ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʣʝʛʝʥʴ 

ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʽʟ ʩʝʨʮʝʤ ʽ ʧʝʯʽʥʢʦʶ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 51,4 ʽ 82,8 %, ʨ<0,05). ɿʘ ʫʤʦʚ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʨʽʟʢʦ ʟʙʽʣʴʰʫʻʪʴʩʷ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʽʩʪʴ ʨʘʥʥʴʦʛʦ ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ 

ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʭ ʦʨʛʘʥʽʚ ʫʧʨʦʜʦʚʞ 28 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ 

ʧʝʨʽʦʜʫ. ɿʘʛʘʣʴʥʦʶ ʟʘʢʦʥʦʤʽʨʥʽʩʪʶ ʻ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʽ ʨʘʥʥʴʦʛʦ 

ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʟʽ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ, 

ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʧʦʚʪʦʨʥʠʤ, ʧʨʦʪʝ ʤʝʥʰʠʤ, ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʽ 

ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ. 

4. ʋ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ ʻ ʧʽʟʥʽʡ ʘʧʦʧʪʦʟ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ 

ʪʢʘʥʠʥʠ ʣʝʛʝʥʴ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʽʟ ʩʝʨʮʝʤ ʪʘ ʧʝʯʽʥʢʦʶ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 42,9 ʽ 59,3 %, 

ʨ<0,05). ʉʧʦʩʪʝʨʽʛʘʶʪʴ ʥʘʡʥʠʞʯʠʡ ʧʽʟʥʽʡ ʘʧʦʧʪʦʟ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʪʢʘʥʠʥʠ 

ʧʝʯʽʥʢʠ, ʱʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʽʥʰʠʭ ʛʨʫʧ (ʨ<0,05). ʋ 

ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʧʽʟʥʴʦʤʫ ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʪʢʘʥʠʥʠ ʣʝʛʝʥʴ, ʩʝʨʮʷ ʽ 

ʧʝʯʽʥʢʠ ʚʣʘʩʪʠʚʽ ʥʝʟʥʘʯʥʽ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʚʧʨʦʜʦʚʞ 2 ʛʦʜï3 ʜʦʙʠ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʟ ʨʽʟʢʠʤ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷʤ ʩʪʫʧʝʥʷ ʧʽʟʥʴʦʛʦ ʘʧʦʧʪʦʟʫ 

ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ, ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʥʘ 14ï21 ʜʦʙʠ ʽ ʧʦʚʪʦʨʥʠʤ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷʤ ʥʘ 28 ʜʦʙʫ. 

ʆʩʪʘʥʥʻ ʥʘʡʙʽʣʴʰ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʝ ʜʣʷ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʪʢʘʥʠʥʠ ʣʝʛʝʥʴ, ʽʩʪʦʪʥʦ ʤʝʥʰʝ 

ï ʩʝʨʮʷ ʽ ʱʝ ʤʝʥʰʝ ï ʧʝʯʽʥʢʠ. 

5. ʋ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚʤʽʩʪ ʥʝʫʨʘʞʝʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʪʢʘʥʠʥʠ ʣʝʛʝʥʴ, 

ʧʝʯʽʥʢʠ ʽ ʩʝʨʮʷ ʟʥʠʞʫʻʪʴʩʷ ʧʦʩʪʫʧʦʚʦ. ʏʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʚʽʜʟʥʘʯʘʶʪʴ ʨʽʟʢʝ ʡʦʛʦ 

ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ, ʷʢʝ ʚʠʱʝ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʧʝʯʽʥʢʠ. ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʧʦʢʘʟʥʠʢ 

ʟʨʦʩʪʘʻ ʟ ʧʦʚʪʦʨʥʠʤ, ʘʣʝ ʤʝʥʰ ʚʠʨʘʞʝʥʠʤ, ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ 

ʚʪʢʘʥʠʥʽ ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʩʝʨʮʷ. ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʚʽʜʤʽʯʘʪʁʴ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ 

ʥʝʫʨʘʞʝʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʪʢʘʥʠʥʠ ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʘ ʚ ʪʢʘʥʠʥʽ ʩʝʨʮʷ ʚʤʽʩʪ 
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ʥʝʫʨʘʞʝʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʧʝʨʝʙʫʚʘʻ ʥʘ ʨʽʚʥʽ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ. 

6. ʋ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʫ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ ʚʽʜʤʽʯʘʪʁ ɹʽʩʪʦʪʥʝ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ 

ʚʤʽʩʪʫ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ TNFŬ ʪʘ IL-1b, ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʷ 

ʷʢʠʭ ʧʽʜʚʠʱʝʥʘ ʚʧʨʦʜʦʚʞ ʧʝʨʽʦʜʫ ʛʦʩʪʨʦʾ ʨʝʘʢʮʽʾ ʥʘ ʪʨʘʚʤʫ ʪʘ ʧʝʨʽʦʜʽʚ 

ʨʘʥʥʽʭ ʽ ʧʽʟʥʽʭ ʧʨʦʷʚʽʚ ʊʍ. ʊʽʣʴʢʠ ʚʤʽʩʪ IL-1b ʥʦʨʤʘʣʽʟʫʪ̒ʴʩʷ ʜʦ 28 ʜʦʙʠ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ. ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʦʶ ʦʩʦʙʣʠʚʽʩʪʶ ʾʭ ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʻ ʜʚʘ ʧʝʨʽʦʜʠ 

ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ï ʥʘ 3 ʽ 21 ʜʦʙʠ. ɺʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ IL-6 ʟʘʟʥʘʻ ʚʠʨʘʞʝʥʠʭ 

ʢʦʣʠʚʘʣʴʥʠʭ ʟʤʽʥ ʽʟ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʜʦ 3 ʜʦʙʠ, ʟʥʘʯʥʠʤ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷʤ ʥʘ 7 ʜʦʙʫ  ʪʘ 

ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʻʶ ʥʘ 14ï28 ʜʦʙʠ. ɿʘʟʥʘʯʝʥʘ ʜʠʥʘʤʽʢʘ, ʦʯʝʚʠʜʥʦ, ʧʦʚôʷʟʘʥʘ ʟ ʡʦʛʦ 

ʷʢ ʧʨʦ-, ʪʘʢ ʽ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʠʤʠ ʚʣʘʩʪʠʚʦʩʪʷʤʠ. ʂʦʣʠʚʘʣʴʥʫ ʜʠʥʘʤʽʢʫ ʫ 

ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ ʧʨʦʷʚʣʷʻ ʽ ʚʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ IL-10, ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ 

ʷʢʦʛʦ ʚʽʜʤʽʯʘʪʁʴ ʥʘ 7 ʽ 21 ʜʦʙʠ, ʦʜʥʘʢ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʥʝ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʠʡ 

ʫ ʟʚôʷʟʢʫ ʽʟ ʟʥʘʯʥʦʶ ʤʽʥʣʠʚʽʩʪʶ ʜʘʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʚ ʜʦʩʣʽʜʥʠʭ ʛʨʫʧʘʭ.  

 ʅʘʚʝʜʝʥʽ ʚ ʨʦʟʜʽʣʽ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʟʥʘʡʰʣʠ ʩʚʦʻ ʚʽʜʦʙʨʘʞʝʥʥʷ ʫ ʪʘʢʠʭ 

ʨʦʙʦʪʘʭ [103, 104, 108, 109, 111, 128, 133, 134, 164].  
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ʈʆɿɼɯʃ 5 

ʆʉʆɹʃʀɺʆʉʊɯ ʇɽʈʆʂʉʀɼʅʆɻʆ ʆʂʀʉʅɽʅʅʗ ʃɯʇɯɼɯɺ 

ʊɸ ɸʅʊʀʆʂʉʀɼɸʅʊʅʆɻʆ ɿɸʍʀʉʊʋ ɺ ʊʂɸʅʀʅɯ ʇɽʏɯʅʂʀ, ʃɽɻɽʅʔ 

ɯ ʄɯʆʂɸʈɼɸ ʋ ɼʀʅɸʄɯʎɯ ɽʂʉʇɽʈʀʄɽʅʊɸʃʔʅʆɰ ʉʂɽʃɽʊʅʆɰ 

ʊʈɸɺʄʀ 

 

 

 

 5.1 ɯʥʪʝʥʩʠʚʥʩ̔ʪʴ ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ ʪʘ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ  ʚ 

ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ 

 

ʗʢ ʚʠʜʥʦ ʟ ʪʘʙʣʠʮʽ 5.1 ʽ ʨʠʩʫʥʢʘ 1, ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ 

ʧʝʨʽʦʜʫ ʚʤʽʩʪ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ ʧʨʘʢʪʠʯʥʦ ʥʝ 

ʟʤʽʥʶʚʘʚʩʷ ʽ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ. ɺ 

ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʚʽʥ ʟʨʦʩʪʘʚ ʽ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʩʪʘʚʘʚ ʫ 2,05 ʨʘʟʘ (ʨ<0,05) ʙʽʣʴʰʠʤ, 

ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ. ʏʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʜʘʥʠʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʜʦʩʷʛʘʚ ʤʘʢʩʠʤʫʤʫ ʡ ʫ 

2,43 ʨʘʟʘ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣ ʁ(ʨ<0,05) ʪʘ ʥʘ 18,2 % ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʡ 

ʪʝʨʤʽʥ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨÒ0,05).  

 

ʊʘʙʣʠʮʷ 5.1 ï ɼʠʥʘʤʽʢʘ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʇʆʃ ʪʘ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ  

ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ (M°m) 

2 ʛʦʜ 

(n=6) 

1 ʜʦʙʘ 

(n=8) 

3 ʜʦʙʘ 

(n=5) 

7 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

14 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

21 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

28 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

1 2 3 4 5 6 7 

ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʽ ʧʨʦʜʫʢʪʠ ʇʆʃ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (4,47°0,15), ʤʢʤʦʣʴĿʛ
-1
 (n=20) 

4,18° 

0,13 

9,20° 

0,20
*
 

10,87° 

0,31
*
 

8,50° 

0,52
*
 

7,72° 

0,45
*
 

8,71° 

0,39
*
 

7,58° 

0,11
*
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ʇʨʦʜʦʚʞʝʥʥʷ ʪʘʙʣ. 5.1 

1 2 3 4 5 6 7 

ʉʆɼ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (30,11°0,82) % (n=20) 

42,80° 

1,75
*
 

38,46° 

1,64
*
 

27,48° 

0,03
*
 

33,10° 

1,32
 
 

54,68° 

2,86
*
 

32,08° 

1,32 

36,39° 

2,15
*
 

ʂʘʪʘʣʘʟʘ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (39,78°0,78) % (n=20) 

42,04° 

1,20 

34,01° 

2,10
*
 

37,54° 

1,06 

39,22° 

1,25 

54,33° 

2,25
*
 

47,28° 

2,32
*
 

42,32° 

1,94 

ɸʇɯ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (9,11°0,38) % (n=20) 

10,08° 

0,41
 
 

3,72° 

0,27
*
 

3,46° 

0,09
*
 

4,74° 

0,42
*
 

7,15° 

0,53
*
 

5,53° 

0,47
*
 

5,60° 

0,29
*
 

ʇʨʠʤʽʪʢʘ. ʊʫʪ ʽ ʚ ʽʥʰʠʭ ʪʘʙʣʠʮʷʭ ʨʦʟʜʽʣʫ 5: 
*
 ï ʚʽʜʤʽʥʥʦʩʪ ̔ ʩʪʦʩʦʚʥʦ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʽ (ʨ<0,05). 

 

ʏʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʚʤʽʩʪ ʫ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʽ ʧʝʯʽʥʢʠ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ 

ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ (ʥʘ 21,8 % ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ, 

ʨ<0,05)  ̔ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʜʦʩʷʛʘʚ ʤʽʥʽʤʘʣʴʥʦʛʦ ʨʽʚʥʷ. ʇʨʦʪʝ, ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʶ ʛʨʫʧʦʶ, ʚ ʮʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʜʘʥʠʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʙʫʚ 

ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʚ 1,90 ʽ 1,73 ʨʘʟʘ, ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʥʘʩʪʘʚʘʚ 

ʧʦʚʪʦʨʥʠʡ ʝʧʽʟʦʜ ʽʥʪʝʥʩʠʬʽʢʘʮʽʾ ʇʆʃ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ: ʚʤʽʩʪ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ 

ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʚʩʷ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʥʘ 

12,8 % (ʨ<0,05) ʽ ʚ 1,95 ʨʘʟʘ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ<0,05). 

ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʥʦʚʫ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ 

ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ (ʥʘ 13,0 %, ʨ<0,05), ʧʨʦʪʝ ʡ ʜʘʣʽ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʚ 

1,70 ʨʘʟʘ, ʨ<0,05).   
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ʂʦʥʪʨʦʣʴ 2 ʛʦʜ 1 ʜʦʙʘ 3 ʜʦʙʠ 7 ʜʽʙ 14 ʜʽʙ 21 ʜʦʙʘ 28 ʜʽʙ

 ʈʠʩʫʥʦʢ 5.1 ï ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʷ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ ʫ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʽ 

ʧʝʯʽʥʢʠ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ). (ʊʫʪ ʽ ʥʘ 

ʽʥʰʠʭ ʨʠʩʫʥʢʘʭ ʨʦʟʜʽʣʫ 5: 
2ʛ, 1, 3, 7, 14  ̔ 21

 ï ʚʽʜʤʽʥʥʦʩʪ ̔ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ 

ʪʚʘʨʠʥ, ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ, 1, 3, 7, 14  ̔21 ʜʦʙʠ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽ 

ʪʨʘʚʤʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʽ (ʨ<0,05) 

 

ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʉʆɼ ʫ ʪʢʘʥʠʥ ̔ʧʝʯʽʥʢʠ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ 

ʽʩʪʦʪʥʦ ʟʨʦʩʪʘʣʘ (ʜʠʚ. ʪʘʙʣ. 5.1, ʨʠʩ. 5.2)  ̔ʥʘ 42,1 % ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʣʘ ʨʽʚʝʥʴ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ (ʨ<0,05). ɺ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ, ʜʦ 3 ʜʦʙʠ, ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʧʦʩʪʫʧʦʚʝ 

ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʮʴʦʛʦ ʬʝʨʤʝʥʪʫ, ʷʢʠʡ ʩʪʘʚʘʚ ʥʘ 8,7 % ʤʝʥʰʠʤ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ 

ʢʦʥʪʨʦʣʁ  (ʨ<0,05) ʽ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ ʩʪʦʩʦʚʥʦ 

ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05). 

ʅʘ 7ï14 ʜʦʙʠ ʚʜ̔ʤʽʯʘʣʠ ʧʦʩʪʫʧʦʚʝ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʦʛʦ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ, ʷʢʠʡ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʥʘ 81,6 % ʙʫʚ ʚʠʱʠʤ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ 

(ʨ<0,05) ʽ ʤʘʡʞʝ ʫ ʜʚʽʯʽ ʙʽʣʴʰʠʤ ʚʽʜ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ, ʟʘʬʽʢʩʦʚʘʥʦʛʦ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ 

(ʨ<0,05).  

ʋ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ, ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ, ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʉʆɼ ʫ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪ ̔ʧʝʯʽʥʢʠ 
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ʟʥʠʞʫʚʘʣʘʩʷ (ʥʘ 41,3 % ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʥ̔ʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ, 

ʨ<0,05)  ̔ ʜʦʩʷʛʘʣʘ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ (ʨ>0,05). ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʮʝʡ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʨʦʩʪʘʚ, ʧʨʦʪʝ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ ʚʽʜ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʦ 

ʚ ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʡ ʪʝʨʤʽʥ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ>0,05), ʭʦʯʘ ʽʩʪʦʪʥʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ 

ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʥʘ 20,8 %, ʨ<0,05). 

ʋ ʩʚʦʶ ʯʝʨʛʫ, ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʚ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪ ̔ʧʝʯʽʥʢʠ (ʜʠʚ. ʪʘʙʣ. 5.1, 

ʨʠʩ. 5.3) ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʽʩʪʦʪʥʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʣʘʩʷ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʶ 

ʛʨʫʧʦʶ.  
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ʂʦʥʪʨʦʣ 2ɹ ʛʦʜ 1 ʜʦʙʘ 3 ʜʦʙʠ 7 ʜʽʙ 14 ʜʽʙ21 ʜʦʙʘ28 ʜʽʙ

 ʈʠʩʫʥʦʢ 5.2 ï ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʉʆɼ ʫ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪ ̔ ʧʝʯʽʥʢʠ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

 

ʏʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʮʝʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ  ̔ʥʘ 14,5 % ʩʪʘʚʘʚ ʤʝʥʰʠʤ ʚʽʜ 

ʨʚ̔ʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ<0,05), ʱʦ ʙʫʣʦ ʪʘʢʦʞ ʤʝʥʰʠʤ ʚʽʜ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʥʘ 19,2 %, ʨ<0,05). ʋ ʥʘʩʪʫʧʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ 

ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʚ ʪʢʘʥʠʥ ̔ʧʝʯʽʥʢʠ ʟʨʦʩʪʘʣʘ, ʧʨʠʯʦʤʫ ʯʝʨʝʟ 3 ʽ 7 ʜʽʙ ʚʦʥʘ 

ʜʦʩʷʛʘʣʘ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ, ʘ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ï  ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʾ ʚʝʣʠʯʠʥʠ, ʷʢʘ ʥʘ 
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81,6 % ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʣʘ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ<0,05)  ̔ ʥʘ 65,2 % ï ʨʽʚʝʥʴ ʫ 

ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʡ ʪʝʨʤʽʥ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05). 

ʏʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʚʽʜʟʥʘʯʘʣʠ ʧʦʚʪʦʨʥʝ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʚ 

ʧʝʯʽʥʮʽ, ʷʢʝ ʥʘ 13,0 % ʙʫʣʦ ʤʝʥʰʠʤ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ʚ ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʡ ʪʝʨʤʽʥ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05), ʧʨʦʪʝ ʥʘ 18,8 % ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʣʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴ (ʨ<0,05). 

ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʮʝʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʱʝ ʙʽʣʴʰʝ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ  ̔ʜʦʩʷʛʘʚ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ 

(ʨ>0,05). 
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ʂʦʥʪʨʦʣ 2ɹ ʛʦʜ 1 ʜʦʙʘ 3 ʜʦʙʠ 7 ʜʽʙ 14 ʜʽʙ21 ʜʦʙʘ28 ʜʽʙ

  

ʈʠʩʫʥʦʢ 5.3 ï ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʫ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪ ̔ʧʝʯʽʥʢʠ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

 

ɺʝʣʠʯʠʥʘ ɸʇɯ (ʜʠʚ. ʪʘʙʣ. 5.1, ʨʠʩ. 5.4) ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ 

ʧʝʨʽʦʜʫ ʤʘʣʘ ʪʝʥʜʝʥʮʽʶ ʜʦ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ (ʥʘ 

10,6 %). ʋ ʥʘʩʪʫʧʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʚʦʥʘ ʙʫʣʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ 

ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʤʝʥʰʦʶ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧ ̔(ʨ<0,05).  

ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʦʶ ʦʟʥʘʢʦʶ ʜʠʥʘʤʽʢʠ ɸʇɯ ʩʪʘʣʠ ʢʦʣʠʚʘʣʴʥʽ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʟ 

ʜʦʩʷʛʥʝʥʥʷʤ ʤʽʥʽʤʘʣʴʥʦʛʦ ʨʽʚʥʷ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ (ʫ 2,63 ʨʘʟʘ ʩʪʦʩʦʚʥʦ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ). ʋ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʮʝʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʨʦʩʪʘʚ ʜʦ 14 ʜʦʙʠ, 
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ʜʦʩʷʛʘʶʯʠ 78,5 % ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ, ʜʘʣʽ ʟʥʦʚʫ ʟʤʝʥʰʫʚʘʚʩʷ  ̔ʯʝʨʝʟ 21ï 28 

ʜʽʙ ʩʪʘʥʦʚʠʚ ʫ ʩʝʨʝʜʥʴʦʤʫ 61,1 %. 
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ʂʦʥʪʨʦʣ 2ɹ ʛʦʜ 1 ʜʦʙʘ 3 ʜʦʙʠ 7 ʜʽʙ 14 ʜʽʙ21 ʜʦʙʘ28 ʜʽʙ

  

ʈʠʩʫʥʦʢ 5.4 ï ʈʽʚʝʥʴ ɸʇɯ ʫ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪ ̔ʧʝʯʽʥʢʠ ʫ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ 

(ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

 

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʫ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʽ 

ʧʝʯʽʥʢʠ ʧʦʯʠʥʘʶʯʠ ʟ 1 ʜʦʙʠ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ, ʚʽʜʤʽʯʘʪʁ ɹ

ʽʥʪʝʥʩʠʬʽʢʘʮʽ ʁʇʆʃ, ʱʦ ʧʨʦʷʚʣʷʻʪʴʩʷ ʽʩʪʦʪʥʠʤ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷʤ ʚʤʽʩʪʫ ʊɹʂ-

ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ. ɰʭ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʚʣʘʩʪʠʚʠʡ ʦʜʠʥ ʧʝʨʽʦʜ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ  ï  ʯʝʨʝʟ 3 

ʜʦʙʠ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ, ʧʦʯʠʥʘʶʯʠ ʽʟ 7 ʜʦʙʠ.  

ɼʣʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʉʆɼ ʫ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪ ̔ ʧʝʯʽʥʢʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥ ̔ ʪʨʠ ʧʝʨʽʦʜʠ 

ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ: ʧʝʨʰʠʡ ï  ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ, ʱʦ, ʦʯʝʚʠʜʥʦ, ʢʦʤʧʝʥʩʫʻ ʧʘʪʦʛʝʥʥʽ 

ʬʘʢʪʦʨʠ ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ, ʦʩʢʽʣʴʢʠ ʚ ʮʝʡ ʪʝʨʤʽʥ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʽʩʪʴ ʇʆʃ ʫ ʧʝʯʽʥʮʽ 

ʧʝʨʝʙʫʚʘʻ ʥʘ ʨʽʚʥʽ ʢʦʥʪʨʦʣʶ; ʜʨʫʛʠʡ ʥʘʩʪʘʻ ï ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ, ʱʦ ʚʽʜʧʦʚʽʜʘʻ 

ʧʨʦʪʠʬʘʟʽ ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʽ ʚʢʘʟʫʻ ʥʘ ʟʘʣʫʯʝʥʥʷ ʚ 

ʮʝʡ ʧʝʨʽʦʜ ʝʥʜʦʛʝʥʥʠʭ ʩʘʥʦʛʝʥʥʠʭ ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ, ʚʠʩʥʘʞʝʥʥʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ 

ʬʝʨʤʝʥʪʫ ʥʘʩʪʘʻ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ï ʚ ʧʝʨʽʦʜ ʥʘʡʙʽʣʴʰʦʾ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʇʆʃ; ʪʨʝʪʽʡ 
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ʧʽʢ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʚʽʜʟʥʘʯʘʶʪʴ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ.  

ɼʠʥʘʤʽʮʽ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʧʝʯʽʥʢʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦ ʽʩʪʦʪʥʝ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʚʞʝ 

ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ, ʱʦ ʚʢʘʟʫʻ ʥʘ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʝ ʫʪʚʦʨʝʥʥʷ ʚ ʮʝʡ ʧʝʨʽʦʜ ʛʽʜʨʦʛʝʥʫ 

ʧʝʨʦʢʩʠʜʫ, ʡʤʦʚʽʨʥʦ, ʚʥʘʩʣʽʜʦʢ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʦʾ ʜʽʾ ʉʆɼ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʽ 1 ʜʦʙʫ. 

ɼʦ 14 ʜʦʙʠ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʮʴʦʛʦ ʬʝʨʤʝʥʪʫ, ʷʢ ʽ ʉʆɼ, ʟʨʦʩʪʘʻ. 

ɯʥʪʝʛʨʘʣʴʥʠʤ ʧʦʢʘʟʥʠʢʦʤ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦ-ʧʨʦʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʫ ʻ 

ɸʇɯ. ʁʦʛʦ ʪʝʥʜʝʥʮʽʷ ʜʦ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʽ ʟʥʘʯʥʝ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 1ï3 

ʜʦʙʠ  ʩʚʽʜʯʘʪʴ ʧʨʦ ʟʤʽʥʫ ʧʝʨʽʦʜʫ ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʽʾ ʧʝʨʽʦʜʦʤ ʚʠʩʥʘʞʝʥʥʷ 

ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʾ ʩʠʩʪʝʤʠ ʚ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʠʡ ʧʝʨʽʦʜ. ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʮʝʡ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʥʘʯʥʦ ʧʽʜʚʠʱʫʻʪʴʩʷ, ʧʽʜʪʚʝʨʜʞʫʶʯʠ ʜʘʥʽ ʱʦʜʦ ʩʪʠʤʫʣʷʮʽʾ 

ʘʜʘʧʪʘʮʽʡʥʠʭ ʨʝʘʢʮʽʡ, ʦʯʝʚʠʜʥʦ, ʥʘ ʛʝʥʦʤʥʦʤʫ ʨʽʚʥʽ, ʩʧʨʠʷʶʯʠ ʫʪʚʦʨʝʥʥʶ 

ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʠʭ ʬʝʨʤʝʥʪʽʚ. ʏʝʨʝʟ 21ï28 ʜʽʙ ɸʇɯ ʟʥʦʚʫ ʟʥʠʞʫʻʪʴʩʷ, ʷʢ ʽ 

ʚʤʽʩʪ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʪʘ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʠʭ ʬʝʨʤʝʥʪʽʚ. ʆʜʥʘʢ ʡʦʛʦ 

ʨʽʚʝʥʴ ʫ ʮʝʡ ʧʝʨʽʦʜ ʙʽʣʴʰʦ  ʁʤʽʨʦ  ʁʚʽʜʭʠʣʷʻʪʴʩʷ ʚʽʜ ʥʦʨʤʠ, ʱʦ ʚʢʘʟʫʻ ʥʘ 

ʡʤʦʚʽʨʥʽʩʪʴ ʧʦʚʪʦʨʥʦʛʦ ʟʘʛʦʩʪʨʝʥʥʷ ʽ ʚʠʥʠʢʥʝʥʥʷ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʫ ʤʽʞ 

ʧʘʪʦʛʝʥʥʠʤʠ ʧʨʦʦʢʩʠʜʘʥʪʥʠʤʠ ʯʠʥʥʠʢʘʤʠ ʪʘ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ 

ʟʘʭʠʩʪʫ. ʎʠʤ, ʦʯʝʚʠʜʥʦ, ʤʦʞʥʘ ʧʦʷʩʥʠʪʠ ʪʨʝʪʽʡ ʧʽʢ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ 

ʉʆɼ.  

 

5.2 ʇʨʦʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦ-ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʠʡ ʙʘʣʘʥʩ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʣʝʛʝʥʴ  

 

ʗʢ ʚʠʜʥʦ ʟ ʪʘʙʣʠʮʽ 5.2  ̔ʨʠʩʫʥʢʘ 5.5, ʚʞʝ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʧʽʩʣʷ ʤʦʜʝʣʶʚʘʥʥʷ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʝ ʱʦʜʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ 

ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʚ ʪʢʘʥʠʥʽ ʣʝʛʝʥʴ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ (ʫ 2,12 

ʨʘʟʘ, ʨ<0,05). ɺ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ, ʜʦ 3 ʜʽʙ, ʮʝʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʨʦʩʪʘʚ, ʜʦ 14 ʜʽʙ ï 

ʩ̔ʪʦʪʥʦ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ ʱʦʜʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʭ ʪʝʨʤʽʥʽʚ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ, ʦʜʥʘʢ 

ʧʨʦʜʦʚʞʫʚʘʚ ʙʫʪʠ ʥʘ 34,71 % ʙʽʣʴʰʠʤ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ (ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 

21 ʜʦʙʫ ʚʽʜʟʥʘʯʘʣʠ ʧʦʚʪʦʨʥʝ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ 

ʇʆʃ ʫ ʪʢʘʥʠʥ ̔ ʣʝʛʝʥʴ (ʥʘ 49,58 % ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ 
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ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ, ʨ<0,05) ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʥʘʡʙʽʣʴʰ ʚʠʨʘʞʝʥʠʤ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 

28 ʜʽʙ. ɼʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʧʨʘʢʪʠʯʥʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ ʚʽʜ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʚ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧ.̔ 

 

ʊʘʙʣʠʮ ̫5.2 ï ɼʠʥʘʤʢ̔ʘ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʇʆʃ ʪʘ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ  

ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (M°m) 

2 ʛʦʜ 

(n=6) 

1 ʜʦʙʘ 

(n=8) 

3 ʜʦʙʘ 

(n=5) 

7 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

14 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

21 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

28 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

1 2 3 4 5 6 7 

ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʽ ʧʨʦʜʫʢʪʠ ʇʆʃ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (4,35°0,12) ʤʢʤʦʣʴĿʛ
-1
 (n=20) 

9,22° 

0,40
*
 

8,20° 

0,32
*
 

10,36° 

0,56
* 

9,96° 

0,16
* 

5,89° 

0,46
* 

8,81° 

0,23
* 

5,20° 

0,39
 

ʉʆɼ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (35,87°1,01) % (n=20) 

36,53° 

1,10 

33,70° 

2,03 

22,02° 

2,07
* 

31,75° 

2,36 

48,78° 

2,83
* 

35,32° 

1,61 

40,21° 

1,37
* 

ʂʘʪʘʣʘʟʘ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (26,57°0,91) % (n=20) 

43,15° 

1,90
*
 

30,80° 

1,06
* 

22,00° 

1,49
* 

27,63° 

1,68 

22,42° 

1,91
  

20,77° 

0,70
* 

24,61° 

1,82 

ɸʇɯ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (6,21°0,30) ʫʤ. ʦʜ. (n=20) 

4,70° 

0,17
*
 

3,80° 

0,19
* 

2,14° 

0,15
* 

2,78° 

0,19
* 

3,97° 

0,48
* 

2,37° 

0,10
* 

4,77° 

0,34
* 

 

ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʉʆɼ ʫ ʪʢʘʥʠʥ ̔ʣʝʛʝʥʴ (ʜʠʚ. ʪʘʙʣ. 5.2, ʨʠʩ. 5.6) ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʽ 

1 ʜʦʙʫ ʧʽʩʣʷ ʪʨʘʚʤʫʚʘʥʥʷ ʽʩʪʦʪʥʦ ʥʝ ʟʤʽʥʶʚʘʣʘʩʷ ʱʦʜʦ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ>0,05). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 5.5 ï ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʷ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ ʫ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʽ 

ʣʝʛʝʥʴ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 5.6 ï ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʉʆɼ ʫ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʽ ʣʝʛʝʥʴ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 
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ʏʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʉʆɼ ʽʩʪʦʪʥʦ ʟʥʠʞʫʚʘʣʘʩʷ ʷʢ ʧʦʨʽʚʥʷʥʥʦ ʟ 

ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ (ʥʘ 38,62 %, ʨ<0,05), ʪʘʢ ʽ ʱʦʜʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʭ ʪʝʨʤʽʥʽʚ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ. ʅʘʜʘʣʽ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʮʴʦʛʦ ʬʝʨʤʝʥʪʫ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʣʘʩʷ ʽ ʯʝʨʝʟ 14 

ʜʽʙ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʣʘ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ ʥʘ 35,99 % (ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 21 

ʜʦʙʫ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ ʟ ʧʦʜʘʣʴʰʠʤ 

ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷʤ ʫ ʩʝʨʝʜʥʴʦʤʫ ʥʘ 12,10 % ʱʦʜʦ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʪʘ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ 

ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05). 

ʋ ʩʚʦʶ ʯʝʨʛʫ, ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʢʘʪʘʣʘʟʠ (ʜʠʚ. ʪʘʙʣ. 5.2, ʨʠʩ. 5.7) ʚʞʝ ʯʝʨʝʟ 2 

ʛʦʜ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʜʦʩʷʛʘʣʘ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʾ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʧʦʨʽʚʥʷʥʥʦ 

ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ (ʥʘ 61,31 %, ʨ<0,05). ʅʘʜʘʣʽ ʮʝʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ ʜʦ 3 ʜʦʙʠ ʽ 

ʩʪʘʚʘʚ ʥʘ 17,20 % ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ (ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʚʽʥ 

ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʚʩʷ, ʜʦʩʷʛʘʶʯʠ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ, ʽ ʟʥʦʚʫ ʟʤʝʥʫhʚʘʚʩʷ ʜʦ 21 ʜʦʙʠ (ʥʘ 

21,83 %, ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʚ ʪʢʘʥʠʥ ̔ʣʝʛʝʥ ɹʜʦʩʷʛʘʣʘ 

ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 5.7 ï ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʚ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʽ ʣʝʛʝʥʴ ʫ ʜʠʥʘʤʽʮʽ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 
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ɺʝʣʠʯʠʥʘ ɸʇɯ (ʜʠʚ. ʪʘʙʣ. 5.2, ʨʠʩ. 5.8) ʚ ʫʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ 

ʙʫʣʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʤʝʥʰʦʶ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ (ʨ<0,05). ʋ 

ʡʦʛʦ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʭʚʠʣʝʧʦʜʽʙʥʝ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʟ ʧʝʨʽʦʜʦʤ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʜʦ 

3 ʜʽʙ (ʥʘ 65,54 % ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ, ʨ<0,05), ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷʤ ʜʦ 14 ʜʽʙ 

(ʥʘ 42,80 % ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ, ʨÒ0,05), 

ʧʦʚʪʦʨʥʠʤ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ (ʥʘ 40,30 % ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʤ 

ʪʝʨʤʽʥʦʤ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ, ʨÒ0,05) ʽ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ. ʅʘ 28 ʜʦʙʫ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʥʘʡʤʝʥʰ ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ ʚʽʜ ʢʦʥʪʨʦʣʶ 

(ʚʩʴʦʛʦ ʥʘ 23,2 %, ʨ < 0,05). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 5.8 ï ɺʝʣʠʯʠʥʘ ɸʇɯ ʚ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʽ ʣʝʛʝʥʴ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ 

(ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ). 

 

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʚ ʫʤʦʚʘʭ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʤʘʻ ʤʽʩʮʝ ʽʩʪʦʪʥʝ 

ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʽ ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ ʚ ʪʢʘʥʠʥ ̔ ʣʝʛʝʥ.ɹ ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ 

ʚʽʜʟʥʘʯʘʶʪʴ ʜʚʘ ʧʝʨʽʦʜʠ ʧʦʩʠʣʝʥʥʷ ʜʘʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʫ ï ʯʝʨʝʟ 3 ʽ 21 ʜʦʙʠ ʟ 

ʧʝʨʽʦʜʦʤ ʪʠʤʯʘʩʦʚʦʛʦ ʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʯʷ ï ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ. 
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ɿʤʽʥʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʉʆɼ ʽ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʚ ʪʢʘʥʠʥ ̔ ʣʝʛʝʥ ɹ ʤʘʁʪʴ ʩʚʦʾ 

ʦʩʦʙʣʠʚʦʩʪʽ: ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʉʆɼ ʚ ʧʝʨʝʙʽʛʫ 1 ʜʦʙʠ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷʪʨʘʚʤʠ 

ʧʨʘʢʪʠʯʥʦ ʥʝ ʟʤʽʥʶʚʶʻʪʴʩʷ, ʥʘ 3 ʜʦʙʫ ʽʩʪʦʪʥʦ ʟʥʠʞʫʻʪʩɹʷ, ʱʦ ʥʘ ʧʽʢʫ 

ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ ʩʚʽʜʯʠʪʴ ʧʨʦ ʚʠʩʥʘʞʝʥʥʷ 

ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ.  

ʈʘʟʦʤ ʟ̔ ʪʠʤ, ʜʦ 14 ʜʦʙʠ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʉʆɼ ʽʩʪʦʪʥʦ ʟʨʦʩʪʘʻ, ʱʦ 

ʧʨʠʟʚʦʜʠʪʴ ʜʦ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʽ ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ. ɸʥʘʣʦʛʽʯʥʝ 

ʧʨʦʪʠʬʘʟʦʚʝ ʢʦʣʠʚʘʥʥʷ ʱʦʜʦ ʚʤʽʩʪʫ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ 

ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʶʪʴʩʷ ʯʝʨʝʟ 21 ʽ 28 ʜʽʙ.  

ʋ ʩʚʦʶ ʯʝʨʛʫ, ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʟʨʦʩʪʘʻ ʚ ʛʦʩʪʨʠʡ ʧʝʨʽʦʜ ʧʽʩʣʷ 

ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ ʟ ʧʦʜʘʣʴʰʠʤ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʥʘ ʧʽʢʫ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʇʆʃ. ʅʘʩʪʫʧʥʽ 

ʢʦʣʠʚʘʥʥʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʮʴʦʛʦ ʬʝʨʤʝʥʪʫ ʚ ʮʽʣʦʤʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʘʶʪʴ ʟʤʽʥʘʤ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʉʆɼ.  

ɯʥʪʝʛʨʘʣʴʥʠʤ ʧʦʢʘʟʥʠʢʦʤ ʩʧʽʚʚʽʜʥʦʰʝʥʥʷ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʠʭ ʪʘ 

ʧʨʦʦʢʩʠʜʘʥʪʥʠʭ ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ ʻ ɸʇɯ. ʋ ʡʦʛʦ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʪʁʴ ʬʘʟʫ 

ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʥʘ 3 ʜʦʙʫ, ʬʘʟʫ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ʜʦ 14 ʜʽʙ, ʬʘʟʫ ʚʪʦʨʠʥʥʦʛʦ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʜʦ 

21 ʜʦʙʠ ʽ ʬʘʟʫ ʥʘʩʪʫʧʥʦʛʦ ʧʜ̔ʚʠʱʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ. ʆʪʞʝ, ʢʦʣʠʚʘʥʥʷ ɸʇɯ ʚ 

ʮʽʣʦʤʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʘʶʪʴ ʢʦʣʠʚʘʥʥʷʤ ʚʤʽʩʪʫ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ, ʱʦ 

ʱʝ ʨʘʟ ʧʽʜʢʨʝʩʣʶʻ ʦʩʦʙʣʠʚʝ ʜʽʘʛʥʦʩʪʠʯʥʝ ʟʥʘʯʝʥʥʷ ʮʴʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʟʘ ʫʤʦʚ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. 

 

5.3 ɼʠʥʘʤʽʢʘ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʣʽʧʽʜʥʦʾ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ ʪʘ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ 

ʟʘʭʠʩʪʫ ʚ ʪʢʘʥʠʥʽ ʤʽʦʢʘʨʜʘ 

 

ʗʢ ʚʠʜʥʦ ʟ ʪʘʙʣʠʮʽ 5.3  ̔ ʨʠʩʫʥʢʘ 5.9, ʧʽʩʣʷ ʤʦʜʝʣʶʚʘʥʥʷ ʩʢʝʣʝʪʥʦʾ 

ʪʨʘʚʤʠ, ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʶ ʛʨʫʧʦʶ, ʚʤʽʩʪ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ 

ʇʆʃ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʙʫʚ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ ʫ ʚʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʚʽʥ ʨʽʟʢʦ ʟʨʦʩʪʘʚ ʪʘ ʫ 2,5 ʨʘʟʘ 

ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ<0,05), ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʚʽʥ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ  ̔ʙʫʚ 
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ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʤʝʥʰʠʤ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05), 

ʧʨʦʪʝ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʟʥʦʚʫ ʧʽʜʚʠʱʫʚʘʚʩʷ, ʜʦʩʷʛʘʶʯʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ 

ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣ.ʁ  

 

ʊʘʙʣʠʮʷ 5.3 ï ɼʠʥʘʤʽʢʘ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʇʆʃ ʪʘ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ  

ʚ ʪʢʘʥʠʥʽ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʩʢʝʣʝʪʥʫ ʪʨʘʚʤʫ (M°m) 

2 ʛʦʜ 

(n=6) 

1 ʜʦʙʘ 

(n=8) 

3 ʜʦʙʘ 

(n=5) 

7 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

14 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

21 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

28 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

1 2 3 4 5 6 7 

ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʽ ʧʨʦʜʫʢʪʠ ʇʆʃ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (4,28°0,15) ʤʢʤʦʣʴĿʛ
-1
 (n=6) 

10,79° 

0,16
*
 

8,21° 

0,67
*
 

10,94° 

0,43
*
 

9,30° 

0,80
*
 

7,46° 

0,22
*
 

7,56° 

0,46
*
 

6,00° 

0,19
*
 

ʉʆɼ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (34,17°1,97) % (n=6) 

39,20° 

1,73
 
 

34,91° 

1,18 

25,38° 

1,16
*
 

26,83° 

1,27
*
 

55,90° 

2,74
*
 

34,74° 

1,90 

41,60° 

1,28
*
 

ʂʘʪʘʣʘʟʘ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (25,56°2,28) % (n=6) 

27,37° 

0,67 

22,98° 

1,19 

15,74° 

0,55
*
 

20,92° 

1,23
 
 

25,33° 

1,80 

21,72° 

1,06 

25,11° 

0,69 

ɸʇɯ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (6,06°2,28) % (n=6) 

2,54° 

0,04
*
 

2,91° 

0,25
*
 

1,44° 

0,03
*
 

2,35° 

0,26
*
 

3,43° 

0,30
*
 

2,93° 

0,24
*
 

4,20° 

0,18
*
 

 

ʋ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ, ʜʦ 14 ʜʦʙʠ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ 

ʜ̔ʦʩʷʛʘʚ 174,3 % ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ. ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʡʦʛʦ ʥʘʩʪʫʧʥʝ 

ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ ʜʦ ʨʽʚʥʷ 140,2 % ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ. 

ʋ ʩʚʦʶ ʯʝʨʛʫ, ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʉʆɼ ʫ ʪʢʘʥʠʥʠ ʤʽʦʢʘʨʜʘ (ʜʠʚ. ʪʘʙʣ. 5.3, ʨʠʩ. 

5.10) ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ ʤʘʣʘ ʪʝʥʜʝʥʮʽʶ ʜʦ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ (ʥʘ 

14,7 % ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ, ʨ<0,10). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 5.9 ï ɺʤʽʩʪ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ ʫ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʽ ʩʝʨʮʷ ʚ 

ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 5.10 ï ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʉʆɼ ʫ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʽ ʩʝʨʮʷ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 
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ʏʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʚʦʥʘ ʥʦʨʤʘʣʽʟʫʚʘʣʘʩʷ, ʧʨʦʪʝ ʯʝʨʝʟ 3ï7 ʜʽʙ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ 

ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʟʥʠʞʫʚʘʣʘʩʷ (ʚ ʩʝʨʝʜʥʴʦʤʫ ʥʘ 23,7 %, ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ 

ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʥʘʯʥʦ ʟʨʦʩʪʘʚ ʽ ʩʫʪʪʻʚʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʨʽʚʝʥʴ 

ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʥʘ 63,6 %, ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 21 ʽ 28 ʜʦʙʠ ʚʽʜʟʥʘʯʘʣʠ ʧʦʚʪʦʨʥʠʡ 

ʧʝʨʽʦʜ ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʥʦʨʤʠ ʽ ʥʘʩʪʫʧʥʦʛʦ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʥʘ 21,7 % 

(ʨ<0,05). 

ʋ ʩʚʦʶ ʯʝʨʛʫ, ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʚ ʪʢʘʥʠʥ ̔ʤʽʦʢʘʨʜʘ (ʜʠʚ. ʪʘʙʣ. 5.3, 

ʨʠʩ. 5.11) ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ ʚʧʨʦʜʦʚʞ 2 ʛʦʜ ʽ 1 ʜʦʙʠ ʧʽʩʣʷ 

ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ ʽʩʪʦʪʥʦ ʥʝ ʟʤʽʥʶʚʘʣʘʩʷ. ʏʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʮʴʦʛʦ 

ʬʝʨʤʝʥʪʫ ʟʥʘʯʥʦ ʟʥʠʞʫʚʘʣʘʩʷ (ʥʘ 38,4 %, ʨ<0,05). ɼʘʣʽ ʡʦʛʦ ʚʝʣʠʯʠʥʘ 

ʧʽʜʚʠʱʫʚʘʣʘʩʷ, ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʥʦʨʤʘʣʽʟʫʚʘʣʘʩʷ  ̔ʟʘʣʠʰʘʣʘʩʷ ʥʘ ʪʘʢʦʤʫ ʞ ʨʽʚʥʽ 

ʜʦ 28 ʜʦʙʠ. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 5.11 ï ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʫ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʽ ʩʝʨʮʷ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

 

ʂʦʣʠʚʘʥʥʷ ʚʝʣʠʯʠʥ ʚʤʽʩʪʫ ʚʪʦʨʠʥʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ ʪʘ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ 
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ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʚ ʪʢʘʥʠʥ ̔ʤʽʦʢʘʨʜʘ, ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʶ ʛʨʫʧʦʶ, ʟʫʤʦʚʣʶʚʘʣʦ 

ʟʥʘʯʥʝ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ɸʇɯ ʫ ʚʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʜʠʚ. ʪʘʙʣ. 5.3, ʨʠʩ. 5.12).  
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ʂʦʥʪʨʦʣ 2ɹ ʛʦʜ 1 ʜʦʙʘ 3 ʜʦʙʘ 7 ʜʦʙʘ14 ʜʦʙʘ21 ʜʦʙʘ 28 ʜʦʙʘ

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 5.12 ï ɺʝʣʠʯʠʥʘ ɸʇɯ ʫ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪ ̔ʩʝʨʮʷ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ 

(ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

 

ʏʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʨʽʚʝʥʴ ʮʴʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʜʦʩʷʛʘʚ ʤʽʥʽʤʘʣʴʥʦʾ ʚʝʣʠʯʠʥʠ 

(23,8 % ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ), ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʧʝʨʽʦʜ ʡʦʛʦ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ (ʜʦ 

56,6 % ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ). ɺ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ, ʜʦ 28, ʜʦʙʠ ʚʽʥ ʟʤʽʥʶʚʘʚʩʷ ʚ 

ʥʘʧʨʷʤʢʫ ʥʦʨʤʠ  ̔ʩʪʘʥʦʚʠʚ ʫʩʴʦʛʦ 69,3 % ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ. 

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʫ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚ ʪʢʘʥʠʥʽ ʤʽʦʢʘʨʜʘ, 

ʧʦʯʠʥʘʶʯʠ ʟ 2 ʛʦʜ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ, ʚʽʜʤʽʯʘʪʁ ɹʽʥʪʝʥʩʠʬʽʢʘʮʽ ʁ

ʇʆʃ, ʱʦ ʧʨʦʷʚʣʷʻʪʴʩʷ ʽʩʪʦʪʥʠʤ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷʤ ʚʤʽʩʪʫ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ. 

ɰʭ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʚʣʘʩʪʠʚʠʡ ʦʜʠʥ ʧʝʨʽʦʜ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ï ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ 

ʪʨʘʚʤʠ ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ, ʧʦʯʠʥʘʶʯʠ ʽʟ 7 ʜʦʙʠ.  

ɼʣʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʉʆɼ ʫ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪ ̔ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥ ̔ ʪʨʠ ʧʝʨʽʦʜʠ 

ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ: ʧʝʨʰʠʡ ï ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ, ʱʦ, ʦʜʥʘʢ, ʥʝ ʢʦʤʧʝʥʩʫʻ ʧʘʪʦʛʝʥʥʠʭ 
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ʬʘʢʪʦʨʽʚ ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ, ʦʩʢʽʣʴʢʠ ʚ ʮʝʡ ʪʝʨʤʽʥ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʽʩʪʴ ʇʆʃ ʫ 

ʤʽʦʢʘʨʜʽ ʟʥʘʯʥʦ ʟʨʦʩʪʘʻ; ʜʨʫʛʠʡ ï ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ, ʱʦ ʚʽʜʧʦʚʽʜʘʻ ʧʨʦʪʠʬʘʟʽ 

ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʽ ʚʢʘʟʫʻ ʥʘ ʟʘʣʫʯʝʥʥʷ ʚ ʮʝʡ 

ʧʝʨʽʦʜ ʝʥʜʦʛʝʥʥʠʭ ʩʘʥʦʛʝʥʥʠʭ ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ, ʚʠʩʥʘʞʝʥʥʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʬʝʨʤʝʥʪʫ 

ʥʘʩʪʘʻ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ï ʚ ʧʝʨʽʦʜ ʥʘʡʙʽʣʴʰʦʾ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʇʆʃ; ʪʨʝʪʽʡ ʧʽʢ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʚʽʜʟʥʘʯʘʶʪʴ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ.  

ɼʠʥʘʤʽʮʽ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʚ ʧʝʯʽʥʮ ̔ ʚʣʘʩʪʠʚʝ ʽʩʪʦʪʥʝ ʟʥʠʞʝʥʥʷ 

ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʽ ʪʘʢ ʩʘʤʦ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ, ʱʦ ʚʢʘʟʫʻ ʥʘ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʝ ʫʪʚʦʨʝʥʥʷ ʚ ʮʝʡ 

ʧʝʨʽʦʜ ʛʽʜʨʦʛʝʥʫ ʧʝʨʦʢʩʠʜʫ, ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʦʶ ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʻʶ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʜʘʥʦʛʦ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ. 

ɯʥʪʝʛʨʘʣʴʥʠʤ ʧʦʢʘʟʥʠʢʦʤ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦ-ʧʨʦʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʫ ʻ 

ɸʇɯ. ʁʦʛʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʥʠʟʴʢʠʡ ʨʽʚʝʥʴ, ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʶ 

ʛʨʫʧʦʶ, ʚʞʝ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʽ ʚʧʨʦʜʦʚʞ ʫʩʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʟ ʧʝʨʽʦʜʦʤ 

ʟʥʘʯʥʦʛʦ ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʩʚʽʜʯʠʪʴ ʧʨʦ ʟʥʘʯʥʫ ʨʦʣʴ ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʬʦʨʤ 

ʢʠʩʥʶ ʚ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʽ ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ ʥʘ ʪʣʽ ʪʷʞʢʦʾ ʪʨʘʚʤʠ.  

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʘ ʪʨʘʚʤʘ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷ ʟʥʘʯʥʦʶ 

ʽʥʪʝʥʩʠʬʽʢʘʮʽʻʶ ʧʨʦʮʝʩʽʚ ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʪʘ 

ʚʠʩʥʘʞʝʥʥʷʤ ʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʦʾ ʣʘʥʢʠ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ, ʱʦ ʩʪʚʦʨʶʻ 

ʫʤʦʚʠ ʜʣʷ ʜʠʩʪʨʦʬʽʯʥʠʭ ʟʤʽʥ ʪʘ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʦʾ ʟʜʘʪʥʦʩʪʽ 

ʤʽʦʢʘʨʜʘ. ʆʪʨʠʤʘʥʽ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʻ ʪʝʦʨʝʪʠʯʥʠʤ ʧʽʜˇʨʫʥʪʷʤ ʜʣʷ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ 

ʟʘʩʦʙʽʚ ʢʘʨʜʽʦʧʨʦʪʝʢʮʽʾ ʧʨʠ ʪʨʘʚʤ.̔  

ʅʘ ʦʩʥʦʚʽ ʥʘʚʝʜʝʥʠʭ ʫ ʨʦʟʜʽʣʽ 5 ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽʚ ʤʦʞʥʘ ʩʬʦʨʤʫʣʶʚʘʪʠ ʪʘʢʽ 

ʧʨʦʤʽʞʥʽ ʚʠʩʥʦʚʢʠ: 

1. ʋ ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ ʧʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ 

ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʦ ʟʨʦʩʪʘʻ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʉʆɼ, ʩʪʘʙʽʣʴʥʠʤ ʟʘʣʠʰʘʻʪʴʩʷ ʚʤʽʩʪ ʊɹʂ-

ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ. ʅʘʡʙʽʣʴʰʫ ʽʥʪʝʥʩʠʬʽʢʘʮʽ ʁʇʆʃ ʪʘ ʚʠʩʥʘʞʝʥʥʷ 

ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʠʭ ʬʝʨʤʝʥʪʽʚ ʚʽʜʟʥʘʯʘʶʪʴ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ. ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ 

ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʉʆɼ ʽ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʚ ʪʢʘʥʠʥ ̔ ʧʝʯʽʥʢʠ ʟʥʘʯʥʦ ʧʽʜʚʠʱʫʻʪʴʩ,̫ ʱʦ 

ʧʨʠʟʚʦʜʠʪʴ ʜʦ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ 
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ʇʆʃ. ʋ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʠʡ ʧʨʦʮʝʩ ʩʪʠʭʘʻ, ʧʨʦʪʝ ʚʠʥʠʢʘʻ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩ 

ʟʘʭʠʩʥʠʭ ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ ʫ ʙʽʢ ʧʝʨʝʚʘʞʘʥʥʷ ʧʨʦʦʢʩʠʜʘʥʪʽʚ, ʦʩʦʙʣʠʚʦ ʯʝʨʝʟ 21 

ʜʦʙʫ. 

2. ʋ ʪʢʘʥʠʥʽ ʣʝʛʝʥʴ ʧʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʥʘʡʙʽʣʴʰʫ ʽʥʪʝʥʩʠʬʽʢʘʮʽ ʁ

ʇʆʃ ʽ ʚʠʩʥʘʞʝʥʥʷ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ ʚʽʜʤʽʯʘʶʪʴ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ. ʏʝʨʝʟ 

7ï14 ʜʽʙ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʉʆɼ ʽ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʚ ʪʢʘʥʠʥ ̔ʣʝʛʝʥ ɹʟʥʘʯʥʦ ʟʨʦʩʪʘʻ, ʱʦ 

ʧʨʠʟʚʦʜʠʪʴ ʜʦ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ. ʋ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ 

ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʠʡ ʧʨʦʮʝʩ ʩʪʠʭʘʻ, ʧʨʦʪʝ ʚʠʥʠʢʘʻ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩ ʟʘʭʠʩʥʠʭ ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ ʫ 

ʙʽʢ ʧʝʨʝʚʘʞʘʥʥʷ ʧʨʦʦʢʩʠʜʘʥʪʽʚ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ. 

3. ʋ ʪʢʘʥʠʥʽ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʧʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ ʩʢʝʣʝʪʥʦʾ ʪʨʘʚʤʠ ʚʞʝ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ 

ʽʩʪʦʪʥʦ ʟʨʦʩʪʘʻ ʚʤʽʩʪ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʶ ʛʨʫʧʦʶ, ʷʢʠʡ ʟʘʣʠʰʘʻʪʴʩʷ ʧʽʜʚʠʱʝʥʠʤ ʜʦ 28 ʜʦʙʠ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ. ʅʘʡʙʽʣʴʰʫ ʽʥʪʝʥʩʠʬʽʢʘʮʽ ʁʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ ʪʘ 

ʚʠʩʥʘʞʝʥʥʷ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ ʚʽʜʟʥʘʯʘʶʪʴ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʧʽʩʣʷ 

ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ.  

 ʅʘʚʝʜʝʥʽ ʚ ʨʦʟʜʽʣʽ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʟʥʘʡʰʣʤ ʩʚʦʻ ʚʽʜʦʙʨʘʞʝʥʥʷ ʫ ʪʘʢʠʭ 

ʨʦʙʦʪʘʭ [97ï101, 107, 126, 132, 135]. 
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ʈʆɿɼɯʃ 6 

ɼʀʅɸʄɯʂɸ ʇʆʂɸɿʅʀʂɯɺ ʌʋʅʂʎɯʆʅɸʃʔʅʆɻʆ ʉʊɸʅʋ ʇɽʏɯʅʂʀ 

ʋ ɺɯɼʇʆɺɯɼʔ ʅɸ ʇʆʃɯʊʈɸɺʄʋ 

 

 

 

 6.1 ʇʦʨʫʰʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʞʦʚʯʦʫʪʚʦʨʶʚʘʣʴʥʦʾ ʬʫʥʢʮʽʾ ʧʝʯʽʥʢʠ  

 

ʗʢ ʚʠʜʥʦ ʟ ʪʘʙʣʠʮʽ 6.1 ʽ ʨʠʩʫʥʢʘ 6.1, ʧʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʾ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚ ʧʽʜʜʦʩʣʽʜʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ ʽʩʪʦʪʥʦ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ ʚʤʽʩʪ ʫ ʞʦʚʯʽ 

ʟʘʛʘʣʴʥʠʭ ʞʦʚʯʥʠʭ ʢʠʩʣʦʪ ʯʝʨʝʟ: 1 ʜʦʙʫ ï ʥʘ 9,3 % (ʨ<0,05), ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ï ʥʘ 

24,6 % (ʨ<0,05). ɺ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʮʝʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʨʦʩʪʘʚ ʽ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʜʦʩʷʛʘʚ 

ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ (ʨ>0,05), ʧʝʨʝʚʠʱʫʶʯʠ ʨʽʚʝʥʴ 3 ʜʦʙʠ ʥʘ 29,6 % 

(ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʚʽʜʟʥʘʯʘʣʠ ʧʦʚʪʦʨʥʝ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʟʘʛʘʣʴʥʠʭ 

ʞʦʚʯʥʠʭ ʢʠʩʣʦʪ ʫ ʞʦʚʯʽ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ (ʥʘ 16,3 %, ʨ<0,05), ʱʦ 

ʚʠʷʚʠʣʦʩʷ ʪʘʢʦʞ ʙʫʣʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʽ 14 

ʜ̔ ʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ (ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʡ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʥʦʚʫ ʜʦʩʷʛʘʚ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ (ʨ>0,05)  ̔ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ 

ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʠʡ ʯʝʨʝʟ 3 ʪʘ 21 ʜʦʙʠ (ʨ<0,05).  

ʈʽʚʝʥʴ ʭʦʣʝʩʪʝʨʦʣʫ ʚ ʞʦʚʯʽ (ʜʠʚ. ʪʘʙʣ. 6.1, ʨʠʩ. 6.2) ʪʝʞ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ 

ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ, ʧʨʦʪʝ ʪʽʣʴʢʠ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʽ 7 ʜʽʙ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ (ʚ ʩʝʨʝʜʥʴʦʤʫ ʥʘ 25,6 %, ʨ<0,05). ɺ ʽʥʰʽ ʪʝʨʤʽʥʠ 

ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʽʩʪʦʪʥʦ ʚʽʜ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ ʥʝ 

ʚʽʜʨʽʟʥʷʣʘʩʷ (ʨ>0,05). ɿʚʝʨʪʘʻ ʥʘ ʩʝʙʝ ʫʚʘʛʫ ʪʦʡ ʬʘʢʪ, ʱʦ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʚʤʽʩʪ ʭʦʣʝʩʪʝʨʦʣʫ ʚ ʞʦʚʯʽ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʚʩʷʜʦ 3 

ʜʦʙʠ, ʱʦ ʙʫʣʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʠʤ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʤʠ ʪʝʨʤʽʥʘʤʠ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05). ɺ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ, ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ, ʚʽʥ ʧʦʚʪʦʨʥʦ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ 

ʽ ʟʥʦʚʫ ʟʨʦʩʪʘʚ ʟ 14 ʜʦ 28 ʜʦʙʠ. ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʩʪʘʚʘʚ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ 

ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ, 1, 7 ʽ 14 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ.  
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ʊʘʙʣʠʮʷ 6.1 ï ɼʠʥʘʤʽʢʘ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʞʦʚʯʦʫʪʚʦʨʶʚʘʣʴʥʦʾ ʬʫʥʢʮʽʾ ʧʝʯʽʥʢʠ  

ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ (M°m) 

2 ʛʦʜ 

(n=6) 

1 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

3 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

7 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

14 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

21 ʜʦʙʘ 

(n=5) 

28 ʜʦʙʘ 

(n=5) 

1 2 3 4 5 6 7 

ɿʘʛʘʣʴʥʽ ʞʦʚʯʥʽ ʢʠʩʣʦʪʠ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (2,15°0,06) ʛĿʣ
-1
 (n=6) 

2,08° 

0,10 

1,95° 

0,06
*
 

1,62° 

0,09
*
 

1,90° 

0,07
*
 

2,10° 

0,09 

1,80° 

0,05
*
 

2,13° 

0,14 

ʍʦʣʝʩʪʝʨʦʣ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (0,43°0,02) ʛĿʣ
-1
 (n=6) 

0,32° 

0,02
*
 

0,41° 

 0,05 

0,48° 

0,02 

0,32° 

0,02
*
 

0,38° 

0,03 

0,46° 

0,04 

0,49° 

0,02 

ʍʦʣʘʪʦ-ʭʦʣʝʩʪʝʨʦʣʦʚʝ ʩʧʽʚʚʽʜʥʦʰʝʥʥʷ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (5,08°0,24) ʫʤ. ʦʜ. (n=6) 

6,56° 

0,58
*
 

4,72° 

0,12 

3,40° 

0,30
*
 

6,21° 

0,52 

5,70° 

0,55 

3,97° 

0,31
*
 

5,46° 

0,55 

ɿʘʛʘʣʴʥʠʡ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (99,8°2,8) ʤʢʤʦʣʴĿʣ
-1
 (n=6) 

96,9° 

1,8 

96,2° 

4,1 

93,4° 

2,8 

92,6° 

3,9 

97,6° 

4,2 

96,6° 

4,2 

98,3° 

5,1 

ʇʨʷʤʠʡ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (64,7°3,7) ʤʢʤʦʣʴĿʣ
-1
 (n=6) 

57,0° 

1,8 

52,3° 

3,0
*
 

47,1° 

3,4
*
 

49,0° 

3,1
*
 

59,7° 

4,2 

46,8° 

2,7
*
 

54,7° 

2,1
*
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ʇʨʦʜʦʚʞʝʥʥʷ ʪʘʙʣ. 6.1 

1 2 3 4 5 6 7 

ʅʝʧʨʷʤʠʡ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (35,1°2,0) ʤʢʤʦʣʴĿʣ
-1
 (n=6) 

39,9° 

1,8 

43,9° 

1,5
*
 

46,3° 

2,5
*
 

43,7° 

3,5 

37,9° 

6,5 

49,8° 

2,2
*
 

43,6° 

5,5 

ʉʪʫʧʽʥʴ ʢʦʥôʁ ʛʘʮʽʾ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (64,6°2,4) % (n=6) 

58,8° 

1,7 

54,2° 

1,2
*
 

50,3° 

2,7
*
 

53,0° 

3,0
*
 

61,0° 

2,6 

48,4° 

1,4
*
 

56,2° 

3,5 

ʇʨʠʤʽʪʢʘ. ʊʫʪ ʽ ʚ ʽʥʰʠʭ ʪʘʙʣʠʮʷʭ ʨʦʟʜʽʣʫ 6: 
*
 ï ʚʽʜʤʽʥʥʦʩʪʽ ʩʪʦʩʦʚʥʦ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʽ (ʨ<0,05).  

 

99,1
3,21

83,7
2ʛ,14

90,7

97,7
3

88,4
3

75,3
2ʛ,1

96,7

100,0

70
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80

85

90

95

100

105

ʂʦʥʪʨʦʣ 2ɹ ʛʦʜ 1 ʜʦʙʘ 3 ʜʦʙʘ 7 ʜʦʙʘ14 ʜʦʙʘ21 ʜʦʙʘ 28 ʜʦʙʘ

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 6.1 ï ɺʤʽʩʪ ʫ ʞʦʚʯʽ ʟʘʛʘʣʴʥʠʭ ʞʦʚʯʥʠʭ ʢʠʩʣʦʪ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ). (ʊʫʪ ʽ ʥʘ ʽʥʰʠʭ ʨʠʩʫʥʢʘʭ ʨʦʟʜʽʣʫ 

6: 
2ʛ, 1, 3, 7, 14, 21

 ï ʚʽʜʤʽʥʥʦʩʪ ̔ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʪʚʘʨʠʥ, ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʯʝʨʝʟ 2 

ʛʦʜ, 1, 3, 7, 14 ʽ 21 ʜʦʙʠ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʽ 

(ʨ<0,05)) 
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100,0

74,4

111,6
2ʛ,1
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2ʛ,7
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2ʛ,1,7,14
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ʂʦʥʪʨʦʣ 2ɹ ʛʦʜ 1 ʜʦʙʘ 3 ʜʦʙʘ 7 ʜʦʙʘ 14 ʜʦʙʘ21 ʜʦʙʘ 28 ʜʦʙʘ

 ʈʠʩʫʥʦʢ 6.2 ï ɺʤʽʩʪ ʫ ʞʦʚʯʽ ʭʦʣʝʩʪʝʨʦʣʫ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ 

ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

 

ɺʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʚ ʞʦʚʯʽ ʟʘʛʘʣʴʥʠʭ ʞʦʚʯʥʠʭ ʢʠʩʣʦʪ ʽ ʭʦʣʝʩʪʝʨʦʣʫ 

ʧʨʠʟʚʝʣʠ ʜʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦʛʦ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʭʦʣʘʪʦ-ʭʦʣʝʩʪʝʨʦʣʦʚʦʛʦ 

ʩʧʽʚʚʽʜʥʦʰʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷʪʨʘʚʤʠ (ʥʘ 29,1 %, ʨ<0,05) (ʜʠʚ. 

ʪʘʙʣ. 6.1, ʨʠʩ. 6.3). ʇʨʦʪʝ ʚ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ 

 ̔ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʙʫʚ ʽʩʪʦʪʥʦ ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧ ̔(ʥʘ 33,1 %, 

ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 7ï14 ʜʽʙ ʚʽʥ ʟʥʦʚʫ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʚʩʷ, ʜʦʩʷʛʘʶʯʠ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ 

(ʨ>0,05),  ̔ʩʫʪʪʻʚʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʠʡ, ʚʠʟʥʘʯʝʥʠʡ ʯʝʨʝʟ 1 ʽ 3 ʜʦʙʠ 

ʧʽʩʣʷ ʤʦʜʝʣʶʚʘʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ (ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʭʦʣʘʪʦ-ʭʦʣʝʩʪʝʨʦʣʦʚʝ 

ʩʧʽʚʚʽʜʥʦʰʝʥʥʷ ʟʥʦʚʫ ʟʥʠʞʫʚʘʣʦʩʷ  ̔ʩʪʘʚʘʣʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʥʠʞʯʠʤ 

ʚʽʜ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʥʘ 21,8 %, ʨ<0,05), ʘ ʪʘʢʦʞ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ 2 ʛʦʜ, 1, 7 ʽ 14 ʜʽʙ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ. ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʥʦʨʤʘʣʽʟʫʚʘʚʩʷ (ʨ>0,05) ʽ 

ʩʪʘʚʘʚ ʚʠʱʠʤ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ, ʚʠʟʥʘʯʝʥʦʛʦ ʯʝʨʝʟ 3 ʽ 21 ʜʦʙʠ (ʨ<0,05). 

ɺʤʽʩʪ ʟʘʛʘʣʴʥʦʛʦ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 

ʽʩʪʦʪʥʦ ʥʝ ʟʤʽʥʶʚʘʚʩʷ (ʜʠʚ. ʪʘʙʣ. 6.1, ʨʠʩ. 6.4). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 6.3 ï ʍʦʣʘʪʦ-ʭʦʣʝʩʪʝʨʦʣʦʚʝ ʩʧʽʚʚʽʜʥʦʰʝʥʥʷ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 6.4 ï ɺʤʽʩʪ ʫ ʞʦʚʯʽ ʟʘʛʘʣʴʥʦʛʦ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 
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ʅʝ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʟʥʘʯʫʱʠʭ ʚʽʜʤʽʥʥʦʩʪʝʡ ʷʢ ʩʪʦʩʦʚʥʦ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ (ʨ>0,05), ʪʘʢ ʽ ʤʽʞ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘʤʠ ʚ ʨʽʟʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ>0,05). 

ʋ ʩʚʦʶ ʯʝʨʛʫ, ʚʤʽʩʪ ʧʨʷʤʦʛʦ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ (ʜʠʚ. ʪʘʙʣ. 6.1, ʨʠʩ. 6.5) 

ʧʦʩʪʫʧʦʚʦ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ ʜʦ 3 ʜʦʙʠ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷʪʨʘʚʤʠ  ̔ ʩʪʘʚʘʚ ʽʩʪʦʪʥʦ 

ʤʝʥʰʠʤ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ (ʥʘ 27,2 %, ʨ<0,05) ʪʘ 2 ʛʦʜ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05). ɺ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ, ʜʦ 14 ʜʦʙʠ, ʮʝʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʨʦʩʪʘʚ, 

ʜʦʩʷʛʘʶʯʠ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ>0,05) ʡ ʽʩʪʦʪʥʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʶʯʠ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʫ 

ʚʝʣʠʯʠʥʫ 3 ʜʦʙʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʥʘ 26,87 %, ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ 

ʚʽʜʟʥʘʯʘʣʠ ʧʦʚʪʦʨʥʝ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ (ʥʘ 27,87 % 

ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʶ, ʨ<0,05), ʱʦ ʪʘʢʦʞ ʙʫʣʦ ʩʫʪʪʻʚʦ ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ 

ʽ 14 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʪʨʘʚʤʫʚʘʥʥʷ (ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʚʤʽʩʪ ʫ ʞʦʚʯʽ ʧʨʷʤʦʛʦ 

ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ ʟʨʦʩʪʘʚ, ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ ʚʽʜ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʦʛʦ, 

ʚʠʟʥʘʯʝʥʦʛʦ ʚ ʽʥʰʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ, ʧʨʦʪʝ ʥʝ ʜʦʩʷʛʘʚ ʨʽʚʥʷ 

ʢʦʥʪʨʦʣʶ  ̔ʙʫʚ ʥʘ 14,5 % ʚʽʜ ʥʴʦʛʦ ʤʝʥʰʠʤ (ʨ<0,05). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 6.5 ï ɺʤʽʩʪ ʫ ʞʦʚʯʽ ʧʨʷʤʦʛʦ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ 

(ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 
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ʋ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʚʤʽʩʪʫ ʥʝʧʨʷʤʦʛʦ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ ʚ ʞʦʚʯʽ (ʜʠʚ. ʪʘʙʣ. 6.1, ʨʠʩ. 6.6) 

ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʧʝʨʽʦʜ ʡʦʛʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʟʥʘʯʫʱʦʛʦ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʩʪʦʩʦʚʥʦ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ ʯʝʨʝʟ 1, 3 ʪʘ 21 ʜʦʙʠ ʧʽʩʣʷ ʪʨʘʚʤʫʚʘʥʥʷ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 

25,1 ʽ 31,9 % (ʨ<0,05) ʪʘ 41,9 % (ʨ< 0,05)). ɺ ʽʥʰʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ 

ʽʩʪʦʪʥʠʭ ʚʽʜʤʽʥʥʦʩʪʝʡ ʥʝ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ (ʨ>0,05). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 6.6 ï ɺʤʽʩʪ ʫ ʞʦʚʯʽ ʥʝʧʨʷʤʦʛʦ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

 

ʋ ʩʚʦʶ ʯʝʨʛʫ, ʩʪʫʧʽʥʴ ʢʦʥôʶʛʘʮʽʾ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ (ʜʠʚ. ʪʘʙʣ. 6.1, ʨʠʩ. 6.7) ʜʦ 

3 ʜʦʙʠ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ  ̔ʥʘ 21,3 % ʙʫʚ ʤʝʥʰʠʤ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ<0,05). ɺ 

ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ, ʜʦ 14 ʜʦʙʠ, ʚʽʥ ʟʨʦʩʪʘʚ  ̔ ʚ ʮʝʡ ʪʝʨʤʽʥ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ ʚʽʜ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ (ʨ>0,05), 

ʽʩʪʦʪʥʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʶʯʠ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʠʡ ʯʝʨʝʟ 1 ʽ 3 ʜʦʙʠ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ 

(ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʩʪʫʧʽʥʴ ʢʦʥôʶʛʘʮʽʾ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ ʧʦʚʪʦʨʥʦ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ 

ʩ̔ʪʘʚʘʚ ʤʝʥʰʠʤ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʥʘ 25,1 % (ʨ<0,05) ʪʘ ʙʫʚ ʽʩʪʦʪʥʦ 

ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ, 1 ʽ 14 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʪʨʘʚʤʫʚʘʥʥʷ (ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ 
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ʮʝʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʜʦʩʷʛʘʚ ʨʽʚʥʷ ʥʦʨʤʠ (ʨ>0,05) ʡ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ 

ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʠʡ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ (ʨ<0,05). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 6.7 ï ʉʪʫʧʽʥʴ ʢʦʥôʶʛʘʮʽʾ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ ʞʦʚʯʽ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

 

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʟʘ ʫʤʦʚ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʧʦʨʫʫhʶʪʴʩʷ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʞʦʚʯʦʫʪʚʦʨʶʚʘʣʴʥʦʾ ʬʫʥʢʮʽʾ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʱʦ ʧʨʦʷʚʣʷʻʪʴʩʷ ʽʩʪʦʪʥʠʤ 

ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʚʤʽʩʪʫ ʚ ʞʦʚʯʽ ʟʘʛʘʣʴʥʠʭ ʞʦʚʯʥʠʭ ʢʠʩʣʦʪ, ʧʨʷʤʦʛʦ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ  ̔

ʩʪʫʧʝʥʷ ʡʦʛʦ ʢʦʥôʶʛʘʮʽʾ ʥʘ ʪʣʽ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʾ ʭʦʣʝʩʪʝʨʦʣʫ ʪʘ 

ʥʝʧʨʷʤʦʛʦ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ. ʄʘʢʩʠʤʫʤ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʭ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ 

ʚʽʜʟʥʘʯʘʶʪʴ ʯʝʨʝʟ 3 ʽ 21 ʜʦʙʠ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ.   

 

 6.2 ʇʦʨʫʰʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʞʦʚʯʦʚʠʜʽʣʴʥʦʾ ʬʫʥʢʮʽʾ ʧʝʯʽʥʢʠ  

 

ʇʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʪʘʙʣ. 6.2, ʨʠʩ. 6.8) ʰʚʠʜʢʽʩʪʴ ʞʦʚʯʦʚʠʜʽʣʝʥʥʷ 

ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʟʥʘʯʥʦ ʟʥʠʞʫʚʘʣʘʩʷ (ʥʘ 37,9 % 
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ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ, ʨ<0,05).  

 

ʊʘʙʣʠʮʷ 6.2 ï ɼʠʥʘʤʽʢʘ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʞʦʚʯʦʚʠʜʽʣʴʥʦʾ ʬʫʥʢʮʽʾ ʧʝʯʽʥʢʠ ʫ 

ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ (M°m) 

2 ʛʦʜ 

(n=6) 

1 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

3 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

7 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

14 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

21 ʜʦʙʘ 

(n=5) 

28 ʜʦʙʘ 

(n=5) 

ʐʚʠʜʢʽʩʪʴ ʞʦʚʯʦʚʠʜʽʣʝʥʥʷ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (2,64°0,09) ʤʣĿʛʦʜ
-1
Ŀʢʛ

-1
 (n=6) 

1,64° 

0,08
*
 

4,00° 

0,16
*
 

2,33° 

0,07
*
 

2,38° 

0,04
*
 

2,44° 

0,11 

2,10° 

0,14
*
 

2,34° 

0,10
*
 

ʐʚʠʜʢʽʩʪʴ ʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʞʦʚʯʥʠʭ ʢʠʩʣʦʪ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (5,67°0,20) ʤʛĿʛʦʜ
-1
Ŀʢʛ

-1
 (n=6) 

3,43° 

0,29
*
 

7,83° 

0,49
*
 

3,76° 

0,17
*
 

4,52° 

0,16
*
 

5,09° 

0,09
*
 

3,80° 

0,34
*
 

4,96° 

0,32
 
 

ʐʚʠʜʢʽʩʪʴ ʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʭʦʣʝʩʪʝʨʦʣʫ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (1,13°0,07) ʤʛĿʛʦʜ
-1
Ŀʢʛ

-1
 (n=6) 

0,534° 

0,05
*
 

1,65° 

0,07
*
 

1,13° 

0,07 

0,75° 

0,06
*
 

0,94° 

0,11 

0,98° 

0,11 

0,92° 

0,05
*
 

ʐʚʠʜʢʽʩʪʴ ʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʟʘʛʘʣʴʥʦʛʦ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (264,4°15,6) ʤʢʤʦʣʴĿʛʦʜ
-1
Ŀʢʛ

-1
 (n=6) 

159,7° 

10,0
*
 

384,7° 

22,5
*
 

217,2° 

10,1
*
 

220,5° 

8,7
*
 

238,0° 

13,3 

202,5° 

16,0
*
 

228,3° 

7,7
 
 

ʐʚʠʜʢʽʩʪʴ ʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʧʨʷʤʦʛʦ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (171,6°13,9) ʤʢʤʦʣʴĿʛʦʜ
-1
Ŀʢʛ

-1
 (n=6) 

93,6° 

5,3
*
 

208,5° 

12,8
 
 

110,3° 

10,5
*
 

116,7° 

7,7
*
 

145,9° 

11,5 

98,8° 

9,9
*
 

128,1° 

8,1
*
 

ʐʚʠʜʢʽʩʪʴ ʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʥʝʧʨʷʤʦʛʦ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (92,8°6,2) ʤʢʤʦʣʴĿʛʦʜ
-1
Ŀʢʛ

-1
 (n=6) 

66,1° 

5,6
*
 

176,2° 

11,1
*
 

106,9° 

3,6
 
 

109,85° 

7,8 

92,2° 

6,5 

103,7° 

6,3 

100,2° 

9,6 

 

ʆʜʥʘʢ ʫ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ, ʮʝʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʨʽʟʢʦ ʟʨʦʩʪʘʚ (ʥʘ 
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51,5 % ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ (ʨ<0,05) ʽ ʙʽʣʴʰʝ ʥʽʞ ʫ 2 ʨʘʟʠ ʩʪʦʩʦʚʥʦ 

ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05).  

ʏʝʨʝʟ 3 ʪʘ 7 ʜʽʙ ʰʚʠʜʢʽʩʪʴ ʞʦʚʯʦʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʟʥʦʚʫ ʟʥʠʞʫʚʘʣʘʩʷ ʽ ʙʫʣʘ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʤʝʥʦhʶ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣ ʁ(ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 11,7 ʽ 

9,8 %, ʨ<0,05) ʪʘ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʽʟ 1 ʜʦʙʦʶ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ ʥʘ 41,8 ʽ 

40,5 %, ʨ<0,05). 

ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʜʝʱʦ ʧʽʜʚʠʱʫʚʘʚʩʷ ʽ ʜʦʩʷʛʘʚ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ 

(ʨ>0,05). ʇʨʦʪʝ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʥʘʩʪʫʧʥʝ ʡʦʛʦ ʟʥʠʞʝʥʥʷ (ʥʘ 20,4 % 

ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ, ʨ<0,05). ʅʘ ʪʘʢʦʤʫ ʞ ʨʽʚʥʽ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʘʣʠʰʘʚʩʷ  ̔

ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʪʘ ʥʘ 11,4 % ʙʫʚ ʤʝʥʰʠʤ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ (ʨ<0,05).  

ɿʚʝʨʪʘʻ ʥʘ ʩʝʙʝ ʫʚʘʛʫ ʪʦʡ ʬʘʢʪ, ʱʦ, ʧʦʯʠʥʘʶʯʠ ʟ 3 ʜʦʙʠ, ʢʦʣʠʚʘʥʥʷ 

ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 

ʙʫʣʠ ʥʝʽʩʪʦʪʥʠʤʠ (ʨ>0,05). ʇʨʦʪʝ ʚʽʥ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ ʚʽʜ 

ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʦʛʦ, ʷʢʠʡ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʽ 1 ʜʦʙʫ ʧʽʩʣʷ ʪʨʘʚʤʫʚʘʥʥʷ (ʨ<0,05). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 6.8 ï ʐʚʠʜʢʽʩʪʴ ʞʦʚʯʦʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ 

ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ)   
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 ʐʚʠʜʢʽʩʪʴ ʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʞʦʚʯʽ ʚʽʜʧʦʚʽʜʘʣʘ ʟʘ ʘʤʧʣʽʪʫʜʦʶ ʽ 

ʚʝʢʪʦʨʦʤ ʫ ʮʽʣʦʤʫ ʰʚʠʜʢʦʩʪʽ ʞʦʚʯʦʚʠʜʽʣʝʥʥʷ. ʊʘʢ, ʰʚʠʜʢʽʩʪʴ ʚʠʜʽʣʝʥʥʷ 

ʟʘʛʘʣʴʥʠʭ ʞʦʚʯʥʠʭ ʢʠʩʣʦʪ (ʜʠʚ. ʪʘʙʣ. 6.2, ʨʠʩ. 6.9) ʫ ʛʦʩʪʨʠʡ ʧʝʨʽʦʜ ʪʨʘʚʤʠ 

(ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ) ʟʥʘʯʥʦ ʟʥʠʞʫʚʘʣʘʩʷ (ʥʘ 39,5 %, ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʮʝʡ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʽʩʪʦʪʥʦ ʟʨʦʩʪʘʚ ʷʢ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ  ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦ ʁʛʨʫʧʦ  ʁ(ʥʘ 38,1 %, 

ʨ<0,05), ʪʘʢ ʽ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʫ 2,3 ʨʘʟʘ, 

ʨ<0,05). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 6.9 ï ʐʚʠʜʢʽʩʪʴ ʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʟʘʛʘʣʴʥʠʭ ʞʦʚʯʥʠʭ ʢʠʩʣʦʪ ʽʟ 

ʞʦʚʯʶ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

 

ʏʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʥʦʚʫ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ ʽ ʩʪʘʚʘʚ ʥʘ 33,7 % ʤʝʥʰʠʤ ʚʽʜ 

ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ<0,05) ʪʘ ʥʘ 52,0 % ï ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05). ɺ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʚʽʥ ʟʨʦʩʪʘʚ ʜʦ 14 ʜʦʙʠ, ʧʨʠʯʦʤʫ 

ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʩʪʘʚʘʚ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ (ʥʘ 20,2 %, ʨ<0,05), 

ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ï ʙʽʣʴʰʠʤ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ (ʥʘ 12,6 %, ʨ<0,05). ʋ ʚʩʽ ʮʽ ʪʝʨʤʽʥʠ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʙʫʚ ʽʩʪʦʪʥʦ ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ 
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ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ (ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ï ʥʘ 20,3 %, ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ï ʥʘ 10,2 %, ʨ<0,05).  

ʏʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʚʽʜʟʥʘʯʘʣʠ ʯʝʨʛʦʚʝ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʰʚʠʜʢʦʩʪʽ ʚʠʜʽʣʝʥʥʷ 

ʟʘʛʘʣʴʥʠʭ ʞʦʚʯʥʠʭ ʢʠʩʣʦʪ ʽʟ ʞʦʚʯʶ (ʥʘ 25,3 % ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ 

ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ, ʨ<0,05), ʱʦ ʙʫʣʦ ʥʘ 33,0 % ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ (ʨ<0,05). 

ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʜʘʥʠʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʨʦʩʪʘʚ ʽ ʤʘʚ ʣʠʰʝ ʪʝʥʜʝʥʮʽʶ ʜʦ ʟʥʠʞʝʥʥʷ 

ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʶ. ɺʽʥ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʫ 

ʚʝʣʠʯʠʥʫ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ (ʥʘ 30,5 %, ʨ<0,05). 

ʐʚʠʜʢʽʩʪʴ ʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʭʦʣʝʩʪʝʨʦʣʫ ʟ ʞʦʚʯʶ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʩʫʪʪʻʚʦ 

ʟʤʝʥʰʫʚʘʣʘʩʷ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ (ʥʘ 52,8 %, ʨ<0,05) (ʜʠʚ. ʪʘʙʣ. 6.2, 

ʨʠʩ. 6.10). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 6.10 ï ʐʚʠʜʢʽʩʪʴ ʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʭʦʣʝʩʪʝʨʦʣʫ ʟ ʞʦʚʯʶ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

 

 ʏʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʥʘʯʥʦ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʚʩʷ: ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ 

ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ï ʫ 3,1 ʨʘʟʘ (ʨ<0,05), ʱʦʜʦ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ï ʥʘ 46,0 % 
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(ʨ<0,05). 

ʏʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʰʚʠʜʢʽʩʪʴ ʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʭʦʣʝʩʪʝʨʦʣʫ ʟ ʞʦʚʯʶ ʟʥʠʞʫʚʘʣʘʩʷ ʽ 

ʜʦʩʷʛʘʚ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ>0,05). ʏʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʚʦʥʘ ʟʥʠʞʫʚʘʣʘʩʷ ʜʘʣʽ ʡ ʫ  

ʩʝʨʝʜʥʴʦʤʫ ʥʘ 33,6 % ʩʪʘʚʘʣʘ ʤʝʥʦh ,ʁ ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ (ʨ<0,05), ʪʘ 

ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05). 

ʏʝʨʝʟ 14ï21 ʜʦʙʠ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʚʩʷ ʽ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʥʝ 

ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ (ʨ>0,05). ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʥʘʩʪʘʚʘʣʘ ʬʘʟʘ 

ʧʦʚʪʦʨʥʦʛʦ ʟʥʠʞʝʥʥʷ. ʇʦʢʘʟʥʠʢ ʥʘ 18,6 % ʙʫʚ ʤʝʥʰʠʤ ʚʽʜ ʢʦʥʪʨʦʣʶ 

(ʨ<0,05). ʉʣʽʜ ʟʘʫʚʘʞʠʪʠ, ʱʦ ʡʦʛʦ ʨʽʚʝʥʴ ʯʝʨʝʟ 7ï28 ʜʽʙ, ʥʝʟʚʘʞʘʶʯʠ ʥʘ 

ʽʩʪʦʪʥʽ ʢʦʣʠʚʘʥʥʷ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʶ, ʩʫʪʪʻʚʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ (ʨ>0,05). 

ʇʦʜʽʙʥʽ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʡ ʟʘ ʚʝʣʠʯʠʥʦʶ ʰʚʠʜʢʦʩʪʽ ʚʠʜʽʣʝʥʥʷ 

ʟʘʛʘʣʴʥʦʛʦ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ (ʜʠʚ. ʪʘʙʣ. 6.2, ʨʠʩ. 6.11).  
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ʈʠʩʫʥʦʢ 6.11 ï ʐʚʠʜʢʽʩʪʴ ʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʟʘʛʘʣʴʥʦʛʦ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ ʟ ʞʦʚʯʶ ʚ 

ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

 

ʏʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʚʽʜʟʥʘʯʘʣʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʟʥʘʯʫʱʝ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʮʴʦʛʦ 
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ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦ ʁʛʨʫʧʦ  ʁ(ʥʘ 39,6 %, ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʨʦʩʪʘʚ (ʥʘ 45,5 % ʱʦʜʦ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ<0,05) ʪʘ ʫ 2,4 ʨʘʟʘ ʩʪʦʩʦʚʥʦ 

ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05)). 

ʏʝʨʝʟ 3ï7 ʜʽʙ ʰʚʠʜʢʽʩʪʴ ʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʟʘʛʘʣʴʥʦʛʦ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ ʟʥʦʚʫ 

ʟʥʠʞʫʚʘʣʘʩʷ ʽ ʩʪʘʚʘʣʘ ʤʝʥʦh  ʁʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ, ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 17,9 ʪʘ 

16,6 % (ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʨʦʩʪʘʚ. ʍʦʯʘ ʮʝ ʙʫʣʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʥʝ 

ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ, ʧʨʦʪʝ ʚʽʥ ʜʦʩʷʛʘʚ 

ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ>0,05). ɼʘʣʽ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʥʦʚʫ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ ʽ ʩʪʘʚʘʚ ʯʝʨʝʟ 21 

ʜʦʙʫ ʥʘ 23,4 % ʤʝʥʰʠʤ ʱʦʜʦ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ<0,05), ʘ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ï ʥʘ 13,7 % 

(ʨ>0,05). 

ʐʚʠʜʢʽʩʪʴ ʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʧʨʷʤʦʛʦ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ (ʜʠʚ. ʪʘʙʣ. 6.2, ʨʠʩ. 6.12) 

ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʟʤʝʥʰʫʚʘʣʘʩʷ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʥʘ 45,5 % (ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 1 

ʜʦʙʫ ʚʦʥʘ ʟʨʦʩʪʘʣʘ ʽ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʣʘ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʥʘ 21,5 % (ʨ>0,05) ʪʘ 

ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʡ ʪʝʨʤʽʥ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʫ 2,2 ʨʘʟʘ (ʨ<0,05). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 6.12 ï ʐʚʠʜʢʽʩʪʴ ʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʧʨʷʤʦʛʦ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ ʽʟ ʞʦʚʯʶ ʚ 

ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 
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 ʏʝʨʝʟ 3 ʪʘ 7 ʜʽʙ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʥʦʚʫ ʩʪʘʚʘʚ ʤʝʥʰʠʤ ʚʽʜ ʢʦʥʪʨʦʣʶ 

(ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 35,7 ʽ 32,0 %, ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʚʽʥ ʟʨʦʩʪʘʚ, ʜʦʩʷʛʘʶʯʠ 

ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ>0,05), ʘ ʜʘʣʽ ʟʤʽʥʶʚʘʚʩʷ ʢʦʣʠʚʘʣʴʥʦ, ʟʥʠʞʫʶʯʠʩʴ ʯʝʨʝʟ 21 

ʜʦʙʫ (ʥʘ 47,6 % ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʶ, ʨ<0,05) ʪʘ ʧʽʜʚʠʱʫʶʯʠʩʴ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ (ʥʘ 

29,7 % ʱʦʜʦ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ, ʨ<0,05). ɺ ʦʩʪʘʥʥʽʡ 

ʪʝʨʤʽʥ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢ  ʙʫʚ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ (ʥʘ 25,9 %, ʨ<0,05). 

 ʐʚʠʜʢʽʩʪʴ ʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʥʝʧʨʷʤʦʛʦ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ (ʜʠʚ. ʪʘʙʣ. 6.2, ʨʠʩ. 6.13) 

ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʦ ʙʫʣʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʤʝʥʰʦʶ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ,  

ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ (ʥʘ 28,8 %, ʨ<0,05). ʗʢ ʽ ʚ ʧʦʧʝʨʝʜʥʽ 

ʪʝʨʤʽʥʠ, ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʨʦʩʪʘʚ ʽ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʥʘ  

89,9 % (ʨ<0,05), ʘ ʨʽʚʝʥʴ ʫ ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʡ ʪʝʨʤʽʥ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ï ʚ 2,7 ʨʘʟʘ 

(ʨ<0,05).  
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ʂʦʥʪʨʦʣ 2ɹ ʛʦʜ 1 ʜʦʙʘ 3 ʜʦʙʘ 7 ʜʦʙʘ14 ʜʦʙʘ21 ʜʦʙʘ 28 ʜʦʙʘ

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 6.13 ï ʐʚʠʜʢʽʩʪʴ ʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʥʝʧʨʷʤʦʛʦ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ ʟ ʞʦʚʯʶ ʚ 

ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 
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 ɼʘʣʽ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ ʽ, ʧʦʯʠʥʘʶʯʠ ʟ 3 ʜʦʙʠ, ʧʨʘʢʪʠʯʥʦ ʥʝ 

ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣ ʁ(ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 3ï28 ʜʽʙ ʰʚʠʜʢʽʩʪʴ ʪʘʢʦʞ ʥʝ 

ʚʽʜʨʽʟʥʷʣʘʩʷ ʤʽʞ ʜʦʩʣʽʜʥʠʤʠ ʛʨʫʧʘʤʠ (ʨ>0,05). 

 ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʜʣʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʞʦʚʯʦʚʠʜʽʣʴʥʦʾ ʬʫʥʢʮʽʾ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʠʤʠ ʻ 

ʩʫʪʪʻʚʝ ʾʭ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʩʪʦʩʦʚʥʦ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ ʪʘ ʟʥʘʯʥʝ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ, ʱʦ ʤʦʞʥʘ ʪʨʘʢʪʫʚʘʪʠ 

ʷʢ ʩʠʥʜʨʦʤ çʧʦʣʽʭʦʣʽʾè. ɺ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ, ʯʝʨʝʟ 3ï7 ʜʽʙ, ʚʦʥʠ ʟʥʦʚʫ 

ʟʥʠʞʫʶʪʩɹʷ ʤʝʥʰʝ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ. ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʟʥʦʚʫ 

ʟʨʦʩʪʘʶʪʴ, ʜʦʩʷʛʘʶʯʠ ʚ ʙʽʣʴʰʦʩʪʽ ʚʠʧʘʜʢʽʚ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ. ʏʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ 

ʥʘʩʪʘʻ ʥʘʩʪʫʧʥʘ ʭʚʠʣʷ ʟʥʠʞʝʥʥʷ, ʘ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ï ʧʦʚʪʦʨʥʝ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ. ɺ ʮʽ 

ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʧʝʨʝʙʫʚʘʶʪʴ ʥʘ ʨʽʚʥʽ, ʤʝʥʰʦʤʫ, ʥʽʞ ʫ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ. 

ʅʘ ʦʩʥʦʚʽ ʥʘʚʝʜʝʥʠʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽʚ ʚʠʥʠʢʣʠ ʪʘʢʽ ʧʨʦʤʽʞʥʽ ʚʠʩʥʦʚʢʠ: 

1. ɿʘ ʫʤʦʚ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʧʦʨʫ ʫhʶʪʴʩʷ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʠʞʦʚʯʦʫʪʚʦʨʶʚʘʣʴʥʦʾ ʬʫʥʢʮʽʾ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʱʦ ʧʨʦʷʚʣʷʻʪʴʩʷ ʽʩʪʦʪʥʠʤ 

ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʚʤʽʩʪʫ ʚ ʞʦʚʯʽ ʟʘʛʘʣʴʥʠʭ ʞʦʚʯʥʠʭ ʢʠʩʣʦʪ, ʧʨʷʤʦʛʦ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ 

ʩ̔ʪʫʧʝʥʷ ʡʦʛʦ ʢʦʥôʶʛʘʮʽʾ ʥʘ ʪʣʽ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʾ ʭʦʣʝʩʪʝʨʦʣʫ ʪʘ 

ʥʝʧʨʷʤʦʛʦ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ. ʄʘʢʩʠʤʫʤ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʭ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ 

ʚʽʜʟʥʘʯʘʶʪʴ ʯʝʨʝʟ 3 ʽ 21 ʜʦʙʠ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ.   

 2. ɼʣʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʞʦʚʯʦʚʠʜʽʣʴʥʦʾ ʬʫʥʢʮʽʾ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʠʤʠ ʻ ʩʫʪʪʻʚʝ ʾʭ 

ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ ʪʘ 

ʟʥʘʯʥʝ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ, ʱʦ ʤʦʞʥʘ ʪʨʘʢʪʫʚʘʪʠ ʷʢ ʩʠʥʜʨʦʤ çʧʦʣʽʭʦʣʽʾè. ɺ 

ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʯʝʨʝʟ 3ï7 ʜʽʙ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʟʥʦʚʫ ʟʥʠʞʫʶʪʴʩʷ ʤʝʥʰʝ, ʥʽʞ ʫ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ. ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʟʥʦʚʫ ʟʨʦʩʪʘʶʪʴ, ʜʦʩʷʛʘʶʯʠ ʚ 

ʙʽʣʴʰʦʩʪʽ ʚʠʧʘʜʢʽʚ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ. ʏʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʥʘʩʪʘʻ ʥʘʩʪʫʧʥʘ ʭʚʠʣʷ 

ʟʥʠʞʝʥʥʷ, ʘ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ï ʧʦʚʪʦʨʥʝ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ. ɺ ʮʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʧʝʨʝʙʫʚʘʶʪʴ ʥʘ ʨʽʚʥʽ, ʤʝʥʰʦʤʫ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ. 

 ʅʘʚʝʜʝʥʽ ʚ ʨʦʟʜʽʣʽ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʟʥʘʡʰʣʠ ʩʚʦʻ ʚʽʜʦʙʨʘʞʝʥʥʷ ʫ ʪʘʢʠʭ 

ʨʦʙʦʪʘʭ [124, 125, 129]. 
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ʈʆɿɼɯʃ 7 

ɺɯɼʍʀʃɽʅʅʗ ʎɽʅʊʈɸʃʔʅʆɰ ɻɽʄʆɼʀʅɸʄɯʂʀ ɯ ɺɽɻɽʊɸʊʀɺʅʆɻʆ 

ɻʆʄɽʆʉʊɸɿʋ ɿɸ ʋʄʆɺ ʇʆʃɯʊʈɸɺʄʀ 

 

 

 

7.1 ʇʦʨʫʰʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʚʘʨʽʘʮʽʡʥʦʾ ʧʫʣʴʩʦʤʝʪʨʽʾ 

 

ʗʢ ʚʠʜʥʦ ʟ ʪʘʙʣʠʮʽ 7.1, ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʄʦ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʟʘʟʥʘʚʘʣʘ 

ʢʦʣʠʚʘʣʴʥʠʭ ʟʤʽʥ. ɼʦ 3 ʜʦʙʠ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟ̔ ʢʦʣʠʚʘʥʥʷʤ ʟʨʦʩʪʘʚ, ʜʦ 14 ï 

ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʽ ʧʦʚʪʦʨʥʠʤ ʟʤʝʥʰʝʥʥʷʤ 

ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ. ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʙʫʚ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʠʤ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʽ 3 ʜʦʙʠ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 11,1 ʪʘ 14,3 %, 

ʨ<0,05). ɿʚʝʨʪʘʻ ʥʘ ʩʝʙʝ ʫʚʘʛʫ ʪʦʡ ʬʘʢʪ (ʨʠʩ. 7.1), ʱʦ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʚʽʥ ʜʦʩʷʛʘʚ 

ʤʽʥʽʤʘʣʴʥʦʾ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʽ ʚʠʷʚʠʚʩʷ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 

2 ʛʦʜ ʽ 3 ʜʦʙʠ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 14,3 ʪʘ 16,7 %, ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʧʦʢʘʟʥʠʢ 

ʧʽʜʚʠʱʫʚʘʚʩʷ, ʱʦ ʙʫʣʦ ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ (ʥʘ 18,3 %, ʨ<0,05), 

ʘ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʚʥʘʩʣʽʜʦʢ ʯʝʨʛʦʚʦʛʦ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʚʽʥ ʩʪʘʚʘʚ ʽʩʪʦʪʥʦ ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ 

ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ, 3, 7 ʽ 21 ʜʦʙʠ (ʨ<0,05). 

 

ʊʘʙʣʠʮʷ 7.1 ï ʇʦʢʘʟʥʠʢʠ ʚʘʨʽʘʮʽʡʥʦʾ ʧʫʣʴʩʦʤʝʪʨʽʾ ʟʘ ʫʤʦʚ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (M°m) 

2 ʛʦʜ 

(n=6) 

1 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

3 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

7 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

14 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

21 ʜʦʙʘ 

(n=5) 

28 ʜʦʙʘ 

(n=5) 

1 2 3 4 5 6 7 

ʄʦ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (0,126°0,05) ʩ (n=6) 

0,140° 

0,006
*
 

0,126° 

0,003 

0,144° 

0,008
*
 

0,131° 

0,004 

0,120° 

0,003 

0,142° 

0,008 

0,121° 

0,002 
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ʇʨʦʜʦʚʞʝʥʥʷ ʪʘʙʣ. 7.1 

1 2 3 4 5 6 7 

ɸʄʦ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (35,67°3,14) ʩ (n=6) 

56,00° 

3,35
*
 

31,80° 

1,56 

42,20° 

4,22 

52,00° 

3,22
*
 

39,83° 

2,18 

38,33° 

3,22 

36,40° 

1,44 

ȹʍ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (0,0037°0,0002) ʩ (n=6) 

0,0023° 

0,0002
*
 

0,0042° 

0,0002 

0,0032° 

0,0002 

0,0033° 

0,0002 

0,0038° 

0,0002 

0,0042° 

0,0006 

0,0046° 

0,0002
*
 

ʏʉʉ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (472,0°4,7) ʫʜ.Ŀʭʚ
-1
 (n=6) 

431,0° 

18,5 

477,6° 

12,8 

418,6° 

23,7 

461,5° 

13,1 

499,2° 

10,5
*
 

426,7° 

24,6 

495,2° 

9,8 

ɯʅ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (391,7°42,5) ʫʤ. ʦʜ. (n=6) 

905,2° 

112,9
*
 

302,6° 

20,5 

468,2° 

60,2 

609,6° 

53,4
*
 

437,0° 

27,9 

363,8° 

57,3 

333,4° 

29,5 

ʇʨʠʤʽʪʢʘ. ʊʫʪ ʽ ʚ ʽʥʰʠʭ ʪʘʙʣʠʮʷʭ ʨʦʟʜʽʣʫ 7: 
*
 ï ʚʽʜʤʽʥʥʦʩʪʽ ʩʪʦʩʦʚʥʦ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʽ (ʨ<0,05). 

  

ɺʝʣʠʯʠʥʘ ɸʄʦ ʪʝʞ ʤʘʣʘ ʜʚʘ ʧʝʨʽʦʜʠ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ï ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʽ 7 ʜʽʙ, 

ʱʦ ʙʫʣʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʠʤ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, 

ʥʘ 57,0 ʽ 45,8 %, ʨ<0,05), ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʧʦʩʪʫʧʦʚʠʤ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʜʦ 28 ʜʦʙʠ. ʇʨʠ 

ʮʴʦʤʫ (ʨʠʩ. 7.2) ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʩʪʘʚʘʚ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ 

ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ (ʥʘ 43,2 %, ʨ<0,05), ʘ ʯʝʨʝʟ 14ï28 ʜʽʙ ï ʩʫʪʪʻʚʦ 

ʥʠʞʯʠʤ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʽ 7 ʜʽʙ (ʨ<0,05).  
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ʈʠʩʫʥʦʢ 7.1 ï ɺʝʣʠʯʠʥʘ ʄʦ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ 

ʢʦʥʪʨʦʣʶ). (ʊʫʪ ʽ ʥʘ ʽʥʰʠʭ ʨʠʩʫʥʢʘʭ ʨʦʟʜʽʣʫ 7: 
2ʛ, 1, 3, 7, 14, 21, 28 

 ï ʚʽʜʤʽʥʥʦʩʪʽ 

ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʪʚʘʨʠʥ ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ, 1, 3, 7, 14 ʽ 21 ʜʦʙʫ ʧʽʩʣʷ 

ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʽ (ʨ<0,05)) 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 7.2 ï ɺʝʣʠʯʠʥʘ ɸʄʦ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ 

ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 
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ɺʝʣʠʯʠʥʘ ȹʍ ʢʦʣʠʚʘʣʘʩʷ ʥʝʟʥʘʯʥʦ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ, ʭʦʯʘ 

ʮʝʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʙʫʚ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʤʝʥʰʠʤ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ 

ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʥʘ 37,8 % (ʨ<0,05), ʘ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ï ʥʘ 24,3 % (ʨ<0,05). ʁʦʤʫ ʪʝʞ 

ʙʫʣʠ ʧʨʠʪʘʤʘʥʥʽ ʬʘʟʦʚʽ ʢʦʣʠʚʘʥʥʷ (ʨʠʩ. 7.3) ʟ ʧʝʨʽʦʜʦʤ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ, 

ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ï ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ, ʱʦ ʚʠʷʚʠʣʦʩʷ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʠʤ ʩʪʦʩʦʚʥʦ 

ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʥʘ 82,6 %, ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ 

ʚʽʜʟʥʘʯʘʣʠ ʧʦʚʪʦʨʥʝ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ, ʧʨʦʪʝ ʟ ʤʝʥʰʦʶ ʘʤʧʣʽʪʫʜʦʶ, ʥʽʞ 

ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ. ʅʝʟʚʘʞʘʶʯʠ ʥʘ ʮʝ, ʚʝʣʠʯʠʥʘ ȹʍ ʙʫʣʘ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʤʝʥʰʦʶ, ʥʽʞ 

ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ (ʥʘ  23,8 %, ʨ<0,05). ʋ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʨʦʩʪʘʚ ʽ ʙʫʚ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ ʫ ʚʩʽ ʥʘʩʪʫʧʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ 

ʩʪʦʩʦʚʥʦ 2 ʛʦʜ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ, ʘ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ï  ̔ ʩʪʦʩʦʚʥʦ 3, 7 ʽ 14 ʜʽʙ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ (ʨ<0,05).   
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ʈʠʩʫʥʦʢ 7.3 ï ɺʝʣʠʯʠʥʘ ȹʍ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ 

ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 
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ʋ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚ ʧʽʜʜʦʩʣʽʜʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʢʦʣʠʚʘʣʴʥʽ 

ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʏʉʉ. ʆʜʥʘʢ ʚʥʘʩʣʽʜʦʢ ʟʥʘʯʥʦʛʦ ʚʘʨʽʘʮʽʡʥʦʛʦ ʨʦʟʢʠʜʫ 

ʜʘʥʠʡʧʦʢʘʟʥʠʢ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ 

ʛʨʫʧʠ, ʟʘ ʚʠʥʷʪʢʦʤ 14 ʜʦʙʠ, ʢʦʣʠ ʚʽʥ ʙʫʚ ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ (ʨ<0,05). ʇʨʠ 

ʮʴʦʤʫ (ʨʠʩ. 7.4) ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʏʉʉ ʜʦʩʷʛʘʣʘ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʾ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʽ 

ʚʠʷʚʠʣʘʩʷ ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʦ ,ʁ ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʽ 3 ʜʦʙʠ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ 

ʧʝʨʽʦʜʫ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 15,8 ʪʘ 19,2 %, ʨ<0,05). ʋ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽ ʯʝʨʛʦʚʦʛʦ 

ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʏʉʉ ʩʪʘʚʘʣʘ ʩʫʪʪʻʚʦ ʤʝʥʰʦʶ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 14 

ʜʽʙ (ʥʘ 14,5 %, ʨ<0,05), ʘ ʧʽʩʣʷ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʙʫʣʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ 

ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʙʽʣʴʰʦʶ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ, 3 ʽ 21 ʜʦʙʠ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 

(ʨ<0,05). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 7.4 ï ɺʝʣʠʯʠʥʘ ʏʉʉ ʫ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ 

ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

 

ɯʥʪʝʛʨʘʣʴʥʠʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʤʘʪʝʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʘʥʘʣʽʟʫ ʩʝʨʮʝʚʦʛʦ ʨʠʪʤʫ ɯʅ 

ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʽ 7 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʟʥʘʯʥʦ ʟʨʦʩʪʘʚ ʩʪʦʩʦʚʥʦ 
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ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʫ 2,31 ʨʘʟʘ ʪʘ ʥʘ 55,7 %, ʨ<0,05). ɺ ʽʥʰʽ 

ʪʝʨʤʽʥʠ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʽʩʪʦʪʥʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ. ɸʥʘʣʽʟ ʡʦʛʦ 

ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʧʦʢʘʟʘʚ (ʨʠʩ. 7.5) ʟʥʘʯʥʝ ʡʦʛʦ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ, ʱʦ ʯʝʨʝʟ 1 

ʜʦʙʫ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʚʘʣʦʩʷ ʟʥʘʯʥʠʤ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 7.5 ï ɺʝʣʠʯʠʥʘ ɯʅ ʫ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ ʨʽʚʥʷ 

ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

 

 

ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʚʽʜʤʽʥʥʦʩʪʽ ʚʠʷʚʠʣʠʩʷ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʟʥʘʯʫʱʠʤʠ (ʫ 2,99 ʨʘʟʘ, 

ʨ<0,05). ʋ ʚʩʽ ʥʘʩʪʫʧʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ, ʥʝʟʚʘʞʘʶʯʠ ʥʘ ʧʝʨʽʦʜ 

ʧʦʚʪʦʨʥʦʛʦ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ,  ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʙʫʚ ʽʩʪʦʪʥʦ ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 

2 ʛʦʜ (ʨ<0,05). ɺ ʮʝʡ ʧʝʨʽʦʜ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ɯʅ ʩʫʪʪʻʚʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʣʘ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʫ ʥʘ 

1 ʜʦʙʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʫ 2,01 ʨʘʟʘ, ʨ<0,05). ɺ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʧʦʢʘʟʥʠʢ 

ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ  ̔ʩʪʘʚʘʚ ʽʩʪʦʪʥʦ ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05), 

ʘ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ï  ̔ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ 3, 7  ʪʘ 14 ʜʦʙʘʤʠ (ʨ<0,05).    
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ɸʥʘʣʽʟ ʽʥʰʠʭ ʨʦʟʨʘʭʫʥʢʦʚʠʭ ʽʥʜʝʢʩʽʚ ʚʘʨʽʘʮʽʡʥʦʾ ʧʫʣʴʩʦʛʨʘʤʠ ï ɯɺʈ, 

ɺʇʈ, ʇɸʇʈ ʧʦʢʘʟʘʚ (ʪʘʙʣ. 7.2), ʱʦ ʾʭ ʜʠʥʘʤʽʢʘ ʥʘʛʘʜʫʚʘʣʘ ʜʠʥʘʤʽʢʫ 

ʚʽʜʭʠʣʝʥʴ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ɯʅ.  

 

ʊʘʙʣʠʮʷ 7.2 ï ʈʦʟʨʘʭʫʥʢʦʚʽ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʚʘʨʽʘʮʽʡʥʦʾ ʧʫʣʴʩʦʤʝʪʨʽʾ  

ʟʘ ʫʤʦʚ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (M°m) 

2 ʛʦʜ 

(n=6) 

1 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

3 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

7 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

14 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

21 ʜʦʙʘ 

(n=5) 

28 ʜʦʙʘ 

(n=5) 

ɯɺʈ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (9,90°1,10) ʫʤ. ʦʜ. (n=6) 

25,12° 

2,86
*
 

7,61° 

0,42 

13,46° 

1,72 

15,79° 

1,17
*
 

10,53° 

0,83 

10,48° 

1,97 

8,03° 

0,62 

ɺʇʈ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (0,220°0,054) ʫʤ. ʦʜ. (n=6) 

0,322° 

0,033
*
 

0,190° 

0,050 

0,219° 

0,007 

0,234° 

0,052 

0,219° 

0,008 

0,185° 

0,021 

0,182° 

0,053 

ʇɸʇʈ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (0,282°0,025) ʫʤ. ʦʜ. (n=6) 

0,401° 

0,026
*
 

0,252° 

0,055 

0,296° 

0,034 

0,403° 

0,034
*
 

0,332° 

0,058 

0,271° 

0,059 

0,301° 

0,054 

 

 ʊʘʢ, ʚʝʣʠʯʠʥʘ ɯɺʈ ʜʦʩʷʛʘʣʘ ʩʚʦʛʦ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʨʽʚʥʷ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʪʘ ʫ 

2,54 ʨʘʟʘ ʩʪʘʚʘʣʘ ʙʽʣʴʰʦʶ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ (ʨ<0,05). ɺ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ, ʜʦʩʷʛʘʶʯʠ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʯʝʨʝʟ 1 ʽ 3 ʜʦʙʠ (ʨ>0,05). 

ʏʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʚʽʥ ʧʦʚʪʦʨʥʦ ʟʨʦʩʪʘʚ, ʧʝʨʝʚʠʱʫʶʯʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʥʘ 59,5 %, ʱʦ ʙʫʣʦ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʟʥʘʯʫʱʠʤ (ʨ<0,05). ɺ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʜʦʩʷʛʘʚ ʨʽʚʥʷ 

ʢʦʥʪʨʦʣʶ  ̔ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʚʽʜ ʥʴʦʛʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ (ʨ>0,05). ɸʥʘʣʽʟ 

ʡʦʛʦ ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʜʦʜʘʪʢʦʚʦ ʧʦʢʘʟʘʚ (ʨʠʩ. 7,6), ʱʦ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʧʽʩʣʷ ʜʦʩʷʛʥʝʥʥʷ 
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ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʨʽʚʥʷ, ɯɺʈ ʟʥʘʯʥʦ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ (ʫ 2,54 ʨʘʟʘ ʩʪʦʩʦʚʥʦ 

ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ, ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʘʟʥʘʚʘʚ 

ʧʦʚʪʦʨʥʦʛʦ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʫ 2,07 ʪʘ 1,17 ʨʘʟʘ, ʨ<0,05) ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ 1 

ʽ 3 ʜʦʙʘʤʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ. ʇʦʯʠʥʘʶʯʠ ʽʟ 7 ʜʦʙʠ, ʚʽʥ ʧʦʩʪʫʧʦʚʦ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ  ̔

ʩʪʘʚʘʚ ʯʝʨʝʟ 14ï28 ʜʽʙ ʩʫʪʪʻʚʦ ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ (ʨ<0,05). ɿʚʝʨʪʘʻ ʥʘ 

ʩʝʙʝ ʫʚʘʛʫ ʪʦʡ ʬʘʢʪ, ʱʦ ʫ ʚʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ɯɺʈ ʙʫʣʘ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʙʽʣʴʰʦʶ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 

(ʨ<0,05). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 7.6 ï ɺʝʣʠʯʠʥʘ ɯɺʈ ʫ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ 

ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

 

 ɸʥʘʣʦʛʽʯʥʫ ʜʠʥʘʤʽʢʫ, ʪʽʣʴʢʠ ʤʝʥʰʫ ʟʘ ʘʤʧʣʽʪʫʜʦʶ, ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʡ 

ʱʦʜʦ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ɺʇʈ. ʇʦʢʘʟʥʠʢ ʫʞʝ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʩʪʘʚʘʚ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ 

ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ (ʥʘ 46,4 %, ʨ<0,05). ʇʨʦʪʝ 

ʧʦʚʪʦʨʥʝ ʡʦʛʦ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʥʝ ʙʫʣʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʟʥʘʯʫʱʠʤ 

ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʶ, ʪʦʤʫ ʚ ʧʝʨʽʦʜ 1ï28 ʜʙ̔ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 
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ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʽʩʪʦʪʥʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ ʚʽʜ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧ.̔ ɸʥʘʣʽʟ 

ʡʦʛʦ ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʧʦʢʘʟʘʚ (ʨʠʩ. 7.7), ʱʦ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʩʪʘʚʘʚ ʟʥʘʯʥʦ 

ʥʠʞʯʠʤ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ (ʥʘ 41,0 %, ʨ<0,05). ʅʘ ʪʣʽ ʡʦʛʦ ʧʦʚʪʦʨʥʦʛʦ 

ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ (ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ) ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʩʪʘʚʘʣʘ ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʦʶ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05). ʇʦʜʘʣʴʰʝ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʟʫʤʦʚʠʣʦ ʩʫʪʪʻʚʽ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷ 

ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ, ʢʦʣʠ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʩʪʘʚʘʚ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ  

ʯʝʨʝʟ 3, 7 ʽ 14 ʜʽʙ (ʨ<0,05). ɿʚʝʨʪʘʻ ʥʘ ʩʝʙʝ ʫʚʘʛʫ ʪʦʡ ʬʘʢʪ, ʱʦ ʯʝʨʝʟ 1ï28 ʜʽʙ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ɺʇʈ ʙʫʣʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʤʝʥʰʦʶ, ʥʽʞ 

ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ (ʨ<0,05). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 7.7 ï ɺʝʣʠʯʠʥʘ ɺʇʈ ʫ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ 

ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ). 

 

ɺʝʣʠʯʠʥʘ ʇɸʇʈ ʤʘʣʘ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʽ ʟʘ ʚʝʢʪʦʨʦʤ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷ, ʱʦ ʡ ɯʅ, ɯɺʈ ʽ 

ɺʇʈ, ʧʨʦʪʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʚʘʣʘʩʷ ʜʚʦʤʘ ʽʜʝʥʪʠʯʥʠʤʠ ʟʘ ʘʤʧʣʽʪʫʜʦʶ ʧʽʢʘʤʠ 

ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ï ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʽ 7 ʜʽʙ ʧʦʨʽʚʥʷʥʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʶ ʛʨʫʧʦʶ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, 

ʥʘ 42,2 ʪʘ 42,9 %, ʨ<0,05). ɺ ʽʥʰʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʩʪʦʩʦʚʥʦ 
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ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ ʚʠʷʚʠʚʩʷ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʥʝ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʠʤ (ʨ>0,05). ɸʥʘʣʽʟ 

ʡʦʛʦ ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʧʦʢʘʟʘʚ (ʨʠʩ. 7.8), ʱʦ ʧʽʩʣʷ ʧʝʨʰʦʛʦ ʧʽʢʫ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ʚʝʣʠʯʠʥʘ 

ʇɸʇʈ ʯʝʨʝʟ 1 ʽ 3 ʜʦʙʠ ʙʫʣʘ ʽʩʪʦʪʥʦ ʤʝʥʰʦ ,ʁ ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 37,2 ʪʘ 26,2 %, ʨ<0,05). ʇʽʩʣʷ 

ʧʦʚʪʦʨʥʦʛʦ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʩʪʘʚʘʚ ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ, ʥʽʞ 

ʯʝʨʝʟ 1 ʽ 3 ʜʦʙʠ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ (ʨ<0,05). ʋ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʧʦʢʘʟʥʠʢ 

ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ ʜʦ 21 ʜʦʙʠ ʽ ʟʘʣʠʰʘʚʩʷ ʥʘ ʪʘʢʦʤʫ ʞ ʨʽʚʥʽ ʜʦ 28 ʜʦʙʠ, ʱʦ ʙʫʣʦ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʽ 7 ʜʽʙ ʪʘ ʙʽʣʴʰʠʤ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 

1 ʜʦʙʫ (ʨ<0,05).   
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ʈʠʩʫʥʦʢ 7.8 ï ɺʝʣʠʯʠʥʘ ʇɸʇʈ ʫ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ 

ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

 

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʘ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷ ʚʠʨʘʞʝʥʠʤʠ 

ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷʤʠ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʚʘʨʽʘʮʽʡʥʦʾ ʧʫʣʴʩʦʤʝʪʨʽʾ, ʷʢʽ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʧʽʩʣʷ 

ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ ʧʨʦʷʚʣʷʶʪʴʩʷ ʟʥʘʯʥʠʤ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ȹʍ ʪʘ 

ʟʨʦʩʪʘʥʥʷʤ ʚʝʣʠʯʠʥ ɸʄʦ, ɯʅ, ɯɺʈ, ɺʇʈ ʽ ʇɸʇʈ. ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʟʙʽʣʴʰʫʻʪʴʩʷ ʄʦ 
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ʽ ʟʤʝʥʰʫʻʪʴʩʷ ʏʉʉ. ʏʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʧʦʚʝʨʪʘʶʪʴʩʷ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ 

ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ: ʟʨʦʩʪʘʥʥʷʤ ʚʝʣʠʯʠʥ ɸʄʦ, ɯʅ, ɯɺʈ, ɺʇʈ 

ʽ ʇɸʇʈ, ʷʢʽ ʜʦ 28 ʜʦʙʠ ʟʥʠʞʫʶʪʴʩʷ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ. ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʚʝʣʠʯʠʥʘ 

ȹʍ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʻʪʴʩʷ ʢʦʥʪʨʬʘʟʦʚʠʤʠ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷʤʠ.  

 

7.2 ʇʦʨʫʰʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʾ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʽʢʠ  

 

 ʗʢ ʚʠʜʥʦ ʟ ʪʘʙʣʠʮʽ 7.3 ʽ ʨʠʩʫʥʢʘ 7.9, ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ 

ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʈʉɯ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʟʥʠʞʫʚʘʣʘʩʷ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ 

ʛʨʫʧʠ (ʥʘ 24,3 %, ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 1 ʽ 3 ʜʦʙʠ ʧʦʢʘʟʥʠʢ, ʥʘʚʧʘʢʠ, ʟʨʦʩʪʘʚ 

(ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 53,3 % ʪʘ ʫ 4,25 ʨʘʟʘ ʫ ʧʦʨʽʚʥʷʥʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʶ ʛʨʫʧʦʶ, 

ʨ<0,05). ʋ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ, ʜʦ 21 ʜʦʙʠ, ʚʽʥ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ. ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʯʝʨʝʟ 7 ʽ 14 

ʜʽʙ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʧʨʦʜʦʚʞʫʚʘʚ ʟʘʣʠʰʘʪʠʩʷ ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ 

ʛʨʫʧʽ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʫ 2,69 ʪʘ 1,78 ʨʘʟʘ, ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʈʉɯ 

ʧʦʚʪʦʨʥʦ ʩʪʘʚʘʣʘ ʽʩʪʦʪʥʦ ʤʝʥʰʦʶ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʥʘ 68,0 %, ʨ<0,05), 

ʧʨʦʪʝ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʟʥʘʯʥʦ ʟʨʦʩʪʘʣʘ (ʫ 2,87 ʨʘʟʘ, ʨ<0,05).   

 

ʊʘʙʣʠʮʷ 7.3 ï ʇʦʢʘʟʥʠʢʠ ʽʥʪʝʛʨʘʣʴʥʦʾ ʨʝʦʛʨʘʤʠ ʪʽʣʘ ʪʚʘʨʠʥʠ  

ʟʘ ʫʤʦʚ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (M°m) 

2 ʛʦʜ 

(n=5) 

1 ʜʦʙʘ 

(n=5) 

3 ʜʦʙʘ 

(n=5) 

7 ʜʦʙʘ 

(n=4) 

14 ʜʦʙʘ 

(n=5) 

21 ʜʦʙʘ 

(n=6) 

28 ʜʦʙʘ 

(n=5) 

1 2 3 4 5 6 7 

ʈʉɯ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (0,255°0,006) ʆʤ (n=6) 

0,193° 

0,027
*
 

0,391° 

0,043
*
 

1,085° 

0,033
*
 

0,686° 

0,038
*
 

0,453° 

0,058
*
 

0,199° 

0,024
*
 

0,734° 

0,077
*
 

ɼʂɯ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (72,26°6,28) % (n=6) 

81,46° 

6,65 

70,91° 

2,98 

59,95° 

4,55 

72,03° 

4,45 

72,83° 

2,95 

70,89° 

2,75 

68,84° 

2,18 
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ʇʨʦʜʦʚʞʝʥʥʷ ʪʘʙʣ. 7.3 

1 2 3 4 5 6 7 

ʈɼɯ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (71,53°6,64) % (n=6) 

70,45° 

1,23 

67,20° 

2,50 

60,05° 

3,86 

74,60° 

4,60 

72,36° 

4,94 

71,91° 

3,75 

70,07° 

3,40 

1 2 3 4 5 6 7 

ʂɯʊ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (260,1°16,1) ʫʤ. ʦʜ. (n=6) 

319,6° 

30,5 

256,8° 

4,5 

314,2° 

15,4
*
 

297,8° 

7,5 

284,5° 

13,5 

314,7° 

11,3
*
 

299,2° 

4,8
*
 

ʋʆ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (1,478°0,110) ʫʤ. ʦʜ (n=6) 

0,921° 

0,102
*
 

2,142° 

0,228
*
 

4,198° 

0,365
*
 

3,853° 

0,589
*
 

2,762° 

0,226
*
 

1,140° 

0,055
*
 

3,196° 

0,178
*
 

ʏɼ, Āʭʚ
-1 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ = (104,9°2,3) ʫʤ. ʦʜ. (n=6) 

71,78° 

3,11
*
 

87,83° 

3,70
*
 

83,88° 

4,76
*
 

92,25° 

8,10 

92,80° 

2,97
*
 

75,84° 

8,03
*
 

106,2° 

3,5 

 

 ʋ ʩʚʦʶ ʯʝʨʛʫ, ʚʝʣʠʯʠʥʘ ɼʂɯ ʚ ʭʦʜʽ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʧʨʘʢʪʠʯʥʦ ʥʝ 

ʟʤʽʥʶʚʘʣʘʩʷ ʧʦʨʽʚʥʷʥʥʦ ʽʟ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʶ ʛʨʫʧʦʶ (ʨ>0,05). ɸʥʘʣʽʟ ʜʠʥʘʤʽʢʠ 

ʜʘʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ (ʨʠʩ. 7.10) ʜʦʟʚʦʣʠʚ ʚʠʷʚʠʪʠ ʡʦʛʦ ʢʦʣʠʚʘʣʴʥʽ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷ, 

ʷʢʽ ʧʦʣʷʛʘʣʠ ʫ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʽ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʨʽʟʢʠʤ 

ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʜʦ 3 ʜʦʙʠ.  
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ʈʠʩʫʥʦʢ 7.9 ï ɺʝʣʠʯʠʥʘ ʈʉɯ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ 

ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 7.10 ï ɺʝʣʠʯʠʥʘ ɼʂɯ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ 

ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 
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ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʩʪʘʚʘʚ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ 

ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ (ʥʘ 26,4 %, ʨ<0,05). ɺ 

ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʚʽʥ ʟʨʦʩʪʘʚ, ʜʦʩʷʛʘʶʯʠ ʧʦʚʪʦʨʥʦʛʦ ʤʘʢʩʠʤʫʤʫ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ, ʱʦ 

ʙʫʣʦ ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ (ʥʘ 21,5 %, ʨ<0,05). ʅʘʜʘʣʽ ʧʦʢʘʟʥʠʢ 

ʧʦʚʪʦʨʥʦ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ, ʦʜʥʘʢ ʚʽʜʤʽʥʥʦʩʪʽ ʚʠʷʚʠʣʠʩʷ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʥʝ 

ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʠʤʠ. 

ʋ ʩʚʦʶ ʯʝʨʛʫ, ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʈɼɯ ʚ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʠʡ ʧʝʨʽʦʜ ʪʝʞ ʧʨʘʢʪʠʯʥʦ 

ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʣʘʩʷ ʚʽʜ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʦʾ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧ.̔ ʆʜʥʘʢ ʡʦʛʦ ʜʠʥʘʤʽʢʘ 

ʧʦʢʘʟʘʣʘ (ʨʠʩ. 7.11), ʱʦ ʜʦ 3 ʜʦʙʠ ʚʽʥ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ, ʩʪʘʶʯʠ ʽʩʪʦʪʥʦ ʤʝʥʰʠʤ, 

ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ (ʥʘ 14,8 %, ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʨʽʟʢʦ ʟʨʦʩʪʘʚ ʽ 

ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʚʝʣʠʯʠʥʫ 3 ʜʦʙʠ ʥʘ 24,2 % (ʨ<0,05). ɺ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʚʽʥ 

ʧʦʩʪʫʧʦʚʦ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ, ʧʨʦʪʝ ʘʤʧʣʽʪʫʜʘ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʙʫʣʘ ʥʝ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦʶ 

(ʨ>0,05). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 7.11 ï ɺʝʣʠʯʠʥʘ ʈɼɯ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ 

ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 
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ɺʝʣʠʯʠʥʘ ʂɯʊ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʣʘʩʷ 

ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʥʘ 22,9 %), ʦʜʥʘʢ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʚʥʘʩʣʽʜʦʢ ʟʥʘʯʥʦʛʦ 

ʚʘʨʽʘʮʽʡʥʦʛʦ ʨʦʟʢʠʜʫ ʙʫʚ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʥʝ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʠʤ. ʏʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʧʦʢʘʟʥʠʢ 

ʧʦʚʝʨʪʘʚʩʷ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʪʘ̔ʩʪʦʪʥʦ ʚʽʜ ʥʴʦʛʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ (ʨ>0,05). 

ʏʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʚʽʥ ʧʦʚʪʦʨʥʦ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʚʩʷ, ʜʦʩʷʛʘʶʯʠ ʨʽʚʥʷ 2 ʛʦʜ, ʦʜʥʘʢ ʮʴʦʛʦ 

ʨʘʟʫ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʙʫʚ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʠʤ (ʥʘ 20,8 %, ʨ<0,05). ɺ 

ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʧʦʚʪʦʨʥʦ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ, ʜʦʩʷʛʘʶʯʠ ʯʝʨʝʟ 7 ʽ 14 ʜʽʙ 

ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ (ʨ>0,05), ʧʨʦʪʝ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʟʥʦʚʫ ʟʨʦʩʪʘʚ, 

ʩʪʘʶʯʠ ʥʘ 21,0 % ʙʽʣʴʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ (ʨ<0,05). ʇʨʘʢʪʠʯʥʦ ʥʘ 

ʪʘʢʦʤʫ ʞ ʨʽʚʥʽ ʚʽʥ ʧʨʦʜʦʚʞʫʚʘʚ ʟʘʣʠʰʘʪʠʩʷ ʽ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ, ʧʝʨʝʚʠʱʫʶʯʠ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʥʘ 15,0 %, ʱʦ ʙʫʣʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʠʤ (ʨ<0,05). 

ɸʥʘʣʽʟʫʶʯʠ ʜʠʥʘʤʽʢʫ ʚʽʜʭʠʣʝʥʴ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʂɯʊ, ʙʫʣʦ ʟôʷʩʦʚʘʥʦ (ʨʠʩ. 

7.12), ʱʦ ʢʦʣʠʚʘʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʥʝ ʙʫʣʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʟʥʘʯʫʱʠʤʠ ʩʪʦʩʦʚʥʦ 2 

ʛʦʜ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ.  
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ʈʠʩʫʥʦʢ 7.12 ï ɺʝʣʠʯʠʥʘ ʂɯʊ ʫ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ 
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ʇʨʦʪʝ ʧʦʚʪʦʨʥʝ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʯʝʨʝʟ 

3 ʽ 7 ʜʽʙ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʣʦ ʨʽʚʝʥʴ 1 ʜʦʙʠ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 

22,4 ʪʘ 14,5 %, ʨ<0,05). ɸʥʘʣʦʛʽʯʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ ʙʫʣʦ ʥʘʩʪʫʧʥʝ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ 

ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʂɯʊ ʯʝʨʝʟ 21 ʽ 28 ʜʽʙ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʧʦʨʽʚʥʷʥʥʦ ʟ 1 ʜʦʙʦʶ 

(ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 22,5 ʪʘ 16,5 %, ʨ<0,05). 

ʈʦʟʨʘʭʫʥʢʦʚʘ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʋʆ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ ʟʥʘʯʥʦ 

ʟʥʠʞʫʚʘʣʘʩʷ ʧʦʨʽʚʥʷʥʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʶ ʛʨʫʧʦʶ (ʥʘ 37,7 %, ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 1, 

3, 7 ʽ 14 ʜʽʙ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 44,9, 

184,0, 160,0, 86,8 %, ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʚʽʜʟʥʘʯʘʣʠ ʧʦʚʪʦʨʥʝ ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ 

ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʋʆ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ (ʥʘ 22,9 %, ʨ<0,05), ʘ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ï 

ʧʦʚʪʦʨʥʝ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ (ʥʘ 116,2 %, ʨ<0,05). 

ɸʥʘʣʽʟ ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʧʦʢʘʟʘʚ (ʨʠʩ. 7.13), ʱʦ ʚ 

ʧʝʨʽʦʜ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 1ï7 ʜʽʙ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʋʆ ʽʩʪʦʪʥʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʣʘ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʫ  
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ʈʠʩʫʥʦʢ 7.13 ï ɺʝʣʠʯʠʥʘ ʋʆ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ 

ʨ̔ ʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 
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2 ʛʦʜ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05), ʧʨʠʯʦʤʫ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʥʘ 96,0 % ʙʫʚ 

ʙʽʣʴʰʠʤ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ (ʨ<0,05), ʘ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ï ʥʘ 79,7 % (ʨ<0,05).  

ʋ ʧʝʨʽʦʜ ʧʦʚʪʦʨʥʦʛʦ ʟʥʠʞʝʥʥʷ, ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ, ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʋʆ ʩʪʘʚʘʣʘ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʤʝʥʰʦʶ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 1ï14 ʜʽʙ (ʨ<0,05), ʘ ʧʦʚʪʦʨʥʝ 

ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ʙʫʣʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʟʥʘʯʫʱʠʤ ʚ ʧʦʨʽʚʥʷʥʥʦ ʟ 2 ʛʦʜ, 1, 3 ʽ 21 ʜʦʙʘʤʠ 

(ʨ<0,05).  

 ɿʘʧʠʩ ɯʈʊ ʩʪʚʦʨʶʻ ʫʥʽʢʘʣʴʥʫ ʤʦʞʣʠʚʽʩʪʴ  ʚʩʪʘʥʦʚʠʪʠ ʏɼ ʪʚʘʨʠʥʠ. 

ɸʥʘʣʽʟ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʮʴʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ ʧʦʢʘʟʘʚ, ʱʦ 

ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ, 1ï3 ʪʘ 14 ʽ 21 ʜʦʙʠ ʚʦʥʘ ʙʫʣʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʤʝʥʰʦʶ, 

ʥʽʞ  ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ (ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 7 ʽ 28 ʜʽʙ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ 

ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ (ʨ>0,05). ɿʚʝʨʪʘʻ ʥʘ ʩʝʙʝ 

ʫʚʘʛʫ ʪʦʡ ʬʘʢʪ, ʱʦ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʩʝʨʝʜʥʷ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʏɼ ʙʫʣʘ ʥʘ 12,0 % ʥʠʞʯʦʶ 

ʚʽʜ ʢʦʥʪʨʦʣʶ, ʧʨʦʪʝ ʟʘʚʜʷʢʠ ʟʥʘʯʥʦʤʫ ʚʘʨʽʘʮʽʡʥʦʤʫ ʨʦʟʢʠʜʫ ʮʴʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʚʠʷʚʠʚʩʷ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʥʝ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʠʤ (ʨ>0,05). 

 ɸʥʘʣʽʟ ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʜʦʟʚʦʣʠʚ ʢʦʥʩʪʘʪʫʚʘʪʠ (ʨʠʩ. 7.14) 

ʬʘʟʫʟʥʠʞʝʥʥʷ ʏɼ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ, ʷʢʘ ʯʝʨʝʟ 1ï14 ʜʽʙ ʟʤʽʥʠʣʘʩʷ ʬʘʟʦʶ 

ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ. ʇʨʠ  ʮʴʦʤʫ ʯʝʨʝʟ 1, 7 ʽ 14 ʜʽʙ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʙʫʚ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ 

ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ. ʏʝʨʝʟ 21 

ʜʦʙʫ ʥʘʩʪʘʚʘʣʘ ʬʘʟʘ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʦʶ ʬʘʟʦʶ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ. 

ʋ ʮʝʡ ʪʝʨʤʽʥ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʙʫʚ ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ, ʥʽʞ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ, 

1, 3, 14 ʽ 21 ʜʦʙʠ (ʨ<0,05). 

 ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʟʘ ʫʤʦʚ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚ ʛʦʩʪʨʠʡ ʧʝʨʽʦʜ (ʯʝʨʝʟ 

2 ʛʦʜ) ʚʽʜʤʽʯʘʶʪʴ ʟʥʘʯʥʝ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʚʝʣʠʯʠʥ ʈʉɯ, ʋʆ ʽ ʏɼ, ʘ ʪʘʢʦʞ ʪʝʥʜʝʥʮʽ ʁ

ʜʦ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ɼʂɯ ʪʘ ʂɯʊ. ʋ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ, ʜʦ 3 ʜʦʙʠ, ʟʨʦʩʪʘʶʪʴ ʈʉɯ, ʋʆ, ʏɼ, 

ʚʠʩʦʢʠʤ ʟʘʣʠʰʻʪʴʩʷ ʂɯʊ, ʟʥʠʞʫʶʪʩɹʷ ɼʂɯ ʪʘ ʈɼɯ. ʅʘʩʪʫʧʥʽ ʽʩʪʦʪʥʽ 

ʢʦʣʠʚʘʥʥʷ ʚʽʜʙʫʚʘʶʪʴʩʷ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ, ʢʦʣʠ ʟʥʘʯʥʦ ʟʥʠʞʫʪʁʴʩʷ ʈʉɯ, ʋʆ, ʏɼ 

 ̔ʧʽʜʚʠʱʫʶʪʴʩʷ ɼʂɯ, ʈɼɯ  ʪʘ ʂɯʊ. ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʟʨʦʩʪʘʶʪʴ ʈʉɯ, ʋʆ ʽ ʏɼ, 

ʧʨʘʢʪʠʯʥʦ ʥʝ ʟʤʽʥʶʶʪʴʩʷ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ɼʂɯ, ʈɼɯ ʪʘ ʂɯʊ. 
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ʂʦʥʪʨʦʣ 2ɹ ʛʦʜ 1 ʜʦʙʘ 3 ʜʦʙʘ 7 ʜʦʙʘ 14 ʜʦʙʘ21 ʜʦʙʘ 28 ʜʦʙʘ
 

ʈʠʩʫʥʦʢ 7.14 ï ɺʝʣʠʯʠʥʘ ʏɼ ʫ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ (ʫ ʚʽʜʩʦʪʢʘʭ ʜʦ 

ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

 

ʅʘ ʦʩʥʦʚʽ ʥʘʚʝʜʝʥʠʭ ʫ ʨʦʟʜʽʣʽ 7 ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽʚ ʤʦʞʥʘ ʩʬʦʨʤʫʣʶʚʘʪʠ ʪʘʢʽ 

ʧʨʦʤʽʞʥʽ ʚʠʩʥʦʚʢʠ:  

1. ʄʦʜʝʣʴʦʚʘʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʘ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷ ʚʠʨʘʞʝʥʠʤʠ 

ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷʤʠ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʚʘʨʽʘʮʽʡʥʦʾ ʧʫʣʴʩʦʤʝʪʨʽʾ, ʷʢʽ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʧʽʩʣʷ 

ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ ʧʨʦʷʚʣʷʶʪʴʩʷ ʟʥʘʯʥʠʤ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ȹʍ ʪʘ 

ʟʨʦʩʪʘʥʥʷʤ ʚʝʣʠʯʠʥ ɸʄʦ, ɯʅ, ɯɺʈ, ɺʇʈ ʽ ʇɸʇʈ. ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʟʙʽʣʴʰʫʻʪʴʩʷ 

ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʄʦ ʽ ʟʤʝʥʰʫʻʪʴʩʷ ï ʏʉʉ. ʏʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʧʦʚʝʨʪʘʶʪʴʩʷ ʜʦ 

ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ: ʟʨʦʩʪʘʥʥʷʤ ʚʝʣʠʯʠʥ 

ɸʄʦ, ɯʅ, ɯɺʈ, ɺʇʈ ʽ ʇɸʇʈ, ʷʢʽ ʜʦ 28 ʜʦʙʠ ʟʥʠʞʫʶʪʴʩʷ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ. 

ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ȹʍ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʻʪʴʩʷ ʢʦʥʪʨʬʘʟʦʚʠʤʠ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷʤʠ.  

 2. ɿʘ ʫʤʦʚ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚ ʛʦʩʪʨʠʡ ʧʝʨʽʦʜ (ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ) 

ʚʽʜʤʽʯʘʶʪʴ ʟʥʘʯʥʝ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʚʝʣʠʯʠʥ ʈʉɯ, ʋʆ ʽ ʏɼ, ʘ ʪʘʢʦʞ ʪʝʥʜʝʥʮʽ ʁʜʦ 

ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ɼʂɯ ʪʘ ʂɯʊ. ʋ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ, ʜʦ 3 ʜʦʙʠ, ʟʨʦʩʪʘʶʪʴ ʈʉɯ, ʋʆ, ʏɼ, 
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ʚʠʩʦʢʠʤ ʟʘʣʠʰʻʪɹʩʷ ʂɯʊ, ʟʥʠʞʫʶʪʩɹʷ ɼʂɯ ʪʘ ʈɼɯ. ʅʘʩʪʫʧʥʽ ʽʩʪʦʪʥʽ 

ʢʦʣʠʚʘʥʥʷ ʚʽʜʙʫʚʘʶʪʴʩʷ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ, ʢʦʣʠ ʟʥʘʯʥʦ ʟʥʠʞʫʪʁʴʩʷ ʈʉɯ, ʋʆ, ʏɼ 

 ̔ʧʽʜʚʠʱʫʶʪʴʩʷ ɼʂɯ, ʈɼɯ ʪʘ ʂɯʊ. ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʟʨʦʩʪʘʶʪʴ ʈʉɯ, ʋʆ ʽ ʏɼ  ̔

ʧʨʘʢʪʠʯʥʦ ʥʝ ʟʤʽʥʶʶʪʴʩʷ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ɼʂɯ, ʈɼɯ ʪʘ ʂɯʊ. 

 ʅʘʚʝʜʝʥʽ ʚ ʨʦʟʜʽʣʽ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʟʥʘʡʰʣʠ ʩʚʦʻ ʚʽʜʦʙʨʘʞʝʥʥʷ ʚ ʪʘʢʠʭ 

ʨʦʙʦʪʘʭ [102, 114].  
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ʈʆɿɼɯʃ 8 

ʉʊʈʋʂʊʋʈʅɯ ʇʆʈʋʐɽʅʅʗ ʊʂɸʅʀʅʀ ʇɽʏɯʅʂʀ, ʄɯʆʂɸʈɼɸ ɯ ʃɽɻɽʅʔ 

ʋ ɼʀʅɸʄɯʎɯ ʇʆʃɯʊʈɸɺʄʀ 

 

 

 

8.1 ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʩʝʨʮʷ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ 

 

8.1.1 ʉʪʨʫʢʪʫʨʥʽ ʟʤʽʥʠ ʧʝʯʽʥʢʠ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. 

ʇʨʠ ʛʽʩʪʦʣʦʛʽʯʥʦʤʫ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʚʠʷʚʣʝʥʦ, 

ʱʦ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʘ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʦʨʛʘʥʘ ʙʫʣʘ ʤʘʣʦ ʟʤʽʥʝʥʶʚʘʣʘʩʴ (ʨʠʩ. 8.1).  

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8.1 ï ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʧʝʯʽʥʢʠ ʪʚʘʨʠʥ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʧʽʩʣʷ 

ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʘ ʚʝʥʘ ʪʘ ʯʘʩʪʦʯʢʦʚʦ-ʙʘʣʢʦʚʘ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ 

ʦʨʛʘʥʘ ʤʘʣʦ ʟʤʽʥʝʥʽ. ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ ʝʦʟʠʥʦʤ. Ĭ100 

 

ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʽ ʚʝʥʠ ʚʠʛʣʷʜʘʣʠ ʧʦʤʽʨʥʦ ʨʦʟʰʠʨʝʥʠʤʠ ʽ ʤʽʩʪʠʣʠ ʥʝʙʘʛʘʪʦ 

ʬʦʨʤʝʥʠʭ ʝʣʝʤʝʥʪʽʚ ʢʨʦʚʽ. ʏʘʩʪʦʯʢʦʚʦ-ʙʘʣʢʦʚʘ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʦʨʛʘʥʘ ʙʫʣʘ 
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ʟʙʝʨʝʞʝʥʘ (ʜʠʚ. ʨʠʩ. 8.1).  

ʉʠʥʫʩʦʾʜʠ ʯʘʩʪʢʦʚʦ ʨʦʟʰʠʨʶʚʘʣʠʩʴ, ʚ ʾʭ ʧʨʦʩʚʽʪʘʭ ʚʠʷʚʣʷʣʠ 

ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʠ ʪʘ ʤʘʢʨʦʬʘʛʠ. ʎʠʪʦʧʣʘʟʤʘ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ ʟʘʣʠʰʘʣʘʩʴ ʦʜʥʦʨʽʜʥʦʶ ʫ 

ʮʝʥʪʨʦʣʦʙʫʣʷʨʥʠʭ ʟʦʥʘʭ ʪʘ ʦʢʨʝʤʠʭ ʧʦʣʷʭ ʟʦʨʫ, ʯʘʩʪʦʯʢʘ ʩʝʨʝʜʥʴʦʾ ʪʨʝʪʠʥʠ 

ʙʫʣʘ ʜʝʱʦ ʟʝʨʥʠʩʪʦʶ, ʱʦ ʩʚʽʜʯʠʪʴ ʧʨʦ ʧʽʜʚʠʱʝʥʫ ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʫ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ. 

ʇʦʦʜʠʥʦʢʽ ʷʜʨʘ ʙʫʣʠ ʚʘʢʫʦʣʽʟʦʚʘʥʠʤʠ, ʘ ʚ ʥʝʚʝʣʠʢʽʡ ʯʘʩʪʠʥ ̔ ʢʣʽʪʠʥʠ 

ʚʽʜʟʥʘʯʘʣʠ ʷʚʠʱʘ ʢʘʨʽʦʧʽʢʥʦʟʫ. ʂʣʽʪʠʥʠ ʧʝʨʠʧʦʨʪʘʣʴʥʠʭ ʟʦʥ ʯʘʩʪʦʯʢʠ ʤʘʣʠ 

ʦʟʥʘʢʠ ʩʣʘʙʦʚʠʨʘʞʝʥʦʾ ʙʽʣʢʦʚʦʾ ʜʠʩʪʨʦʬʽʾ.  

ʉʪʨʫʢʪʫʨʠ ʩʫʜʠʥ ʧʦʨʪʘʣʴʥʠʭ ʪʨʘʢʪʽʚ ʫ ʮʝʡ ʪʝʨʤʽʥ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʪʘʢʦʞ 

ʙʫʣʠ ʥʝʟʤʽʥʥʠʤʠ. ʇʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʥʘʙʨʷʢʫ ʥʝ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ. ʄʘʣʠ ʤʽʩʮʝ  

ʧʦʦʜʠʥʦʢʽ ʩʢʫʧʯʝʥʥʷ ʣʽʤʬʦ- ʪʘ ʛʽʩʪʽʦʮʠʪʽʚ. ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʠʭ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʣʝʛʝʥʴ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʙʫʣʠ ʧʦʤʽʨʥʠʤʠ 

(ʨʠʩ. 8.2).  

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8.2 ï ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʘ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʣʝʛʝʥʴ ʪʚʘʨʠʥ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ 

ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʉʪʨʫʢʪʫʨʥʠʡ ʩʪʘʥ ʘʮʠʥʫʩʽʚ, ʩʣʘʙʦʚʠʨʘʞʝʥʘ 

ʧʝʨʠʙʨʦʥʭʽʘʣʴʥʘ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʘ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʷ. ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ 

ʝʦʟʠʥʦʤ. Ĭ100 
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ʋ ʮʝʡ ʪʝʨʤʽʥ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʤʽʞʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʽ ʧʝʨʝʛʦʨʦʜʢʠ ʥʝʟʥʘʯʥʦ 

ʧʦʪʦʚʱʫʚʘʣʠʩʴ ʟʘ ʨʘʭʫʥʦʢ ʨʦʟʰʠʨʝʥʥʷ ʪʘ ʧʦʚʥʦʢʨʦʚôʷ ʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʽ 

ʬʦʨʤʫʚʘʥʥʷ ʜʨʽʙʥʦʢʣʽʪʠʥʥʠʭ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʪʽʚ. ʇʨʦʩʚʽʪʠ ʘʣʴʚʝʦʣ ʙʫʣʠ ʚʽʣʴʥʠʤʠ 

ʚʽʜ ʝʢʩʫʜʘʪʫ ʪʘ ʢʣʽʪʠʥʥʠʭ ʝʣʝʤʝʥʪʽʚ. ʉʫʜʠʥʠ ʚʝʣʠʢʦʛʦ ʽ ʩʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʢʘʣʽʙʨʫ 

ʨʦʟʰʠʨʶʚʘʣʠʩʴ, ʤʽʩʪʠʣʠ ʩʢʫʧʯʝʥʥʷ ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʽʚ, ʧʨʦʪʝ ʩʪʽʥʢʠ ʾʭ ʤʘʣʦ 

ʟʤʽʥʝʥʶʚʘʣʠʩʴ, ʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʠʡ ʥʘʙʨʷʢ ʙʫʚ ʥʝʟʥʘʯʥʠʤ. 

ʇʨʦʩʚʽʪʠ ʙʨʦʥʭʽʚ ʽ ʙʨʦʥʭʽʦʣ ʥʝ ʨʦʟʰʠʨʶʚʘʣʠʩʴ, ʚʽʡʯʘʩʪʠʡ ʝʧʽʪʝʣʽʡ ʥʝ 

ʧʦʰʢʦʜʞʫʚʘʚʩʷ, ʣʽʤʬʦʾʜʥʘ ʪʢʘʥʠʥʘ ʧʝʨʠʙʨʦʥʭʽʘʣʴʥʠʭ ʜʽʣʷʥʦʢ ʙʫʣʘ ʧʦʜʽʙʥʘ 

ʜʦ ʪʘʢʦʾ ʚ ʽʥʪʘʢʪʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ. 

 ɻʽʩʪʦʣʦʛʽʯʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʩʪʽʥʢʠ ʩʝʨʮʷ ʪʚʘʨʠʥ ʯʝʨʝʟ  2 ʛʦʜ ʧʽʩʣʷ 

ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚʠʚ̫ʠʣʠ ʨʝʘʢʪʠʚʥʽ ʟʤʽʥʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʤʽʦʢʘʨʜʘ (ʨʠʩ. 8.3).  

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8.3 ï ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʩʝʨʮʷ ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ 

ʧʽʩʣʷ  ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʂʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʠ ʚ ʩʢʣʘʜʽ ʤôʷʟʦʚʠʭ ʚʦʣʦʢʦʥ 

ʤʽʦʢʘʨʜʘ. ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ ʝʦʟʠʥʦʤ. Ĭ100 

 

ʄôʷʟʦʚʽ ʚʦʣʦʢʥʘ ʪʘ ʩʪʨʫʢʪʫʨʠ ʤʽʢʨʦʮʠʨʢʫʣʷʪʦʨʥʦʛʦ ʨʫʩʣʘ ʤʘʣʦ 
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ʟʤʽʥʶʚʘʣʠʩʴ. ʂʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʠ ʚ ʩʢʣʘʜʽ ʤôʷʟʦʚʠʭ ʚʦʣʦʢʦʥ ʤʘʣʠ ʦʜʥʦʨʽʜʥʝ 

ʦʢʩʠʬʽʣʴʥʝ ʟʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ, ʯʽʪʢʦ ʢʦʥʪʫʨʦʚʘʥʽ ʷʜʨʘ ʪʘ ʚʩʪʘʚʥʽ ʜʠʩʢʠ. 

ʆʢʨʝʤʽ ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʠ ʘʙʦ ʾʭ ʛʨʫʧʠ ʙʫʣʠ ʙʽʣʴʰ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʦʛʦ ʢʦʣʴʦʨʫ, 

ʱʦ ʩʚʽʜʯʠʣʦ ʧʨʦ ʾʭ ʧʝʨʝʩʢʦʨʦʯʝʥʥʷ. ʉʫʜʠʥʠ ʷʢ ʜʨʽʙʥʦʛʦ, ʪʘʢ ʽ ʩʝʨʝʜʥʴʦʛʦ 

ʢʘʣʽʙʨʫ ʤʘʣʠ ʧʦʤʽʨʥʽ ʧʨʦʩʚʽʪʠ, ʘ ʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʠʡ ʥʘʙʨʷʢ ʙʫʚ ʥʝʟʥʘʯʥʠʤ.  

8.1.2 ʉʪʨʫʢʪʫʨʥʽ ʟʤʽʥʠ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʏʝʨʝʟ 

1 ʜʦʙʫ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʚ ʧʝʯʽʥʮʽ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʧʦʤʽʨʥʽ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʽ ʟʤʽʥʠ, ʷʢʽ 

ʙʫʣʠ ʧʦʜʽʙʥʽ ʜʦ ʟʤʽʥ ʫ ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʡ ʪʝʨʤʽʥ ʜʦʩʣʽʜʫ. ɺʠʷʚʣʷʣʠ ʨʦʟʰʠʨʝʥʥʷ  

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʠʭ ʚʝʥ ʪʘ ʧʨʦʩʚʽʪʽʚ ʩʠʥʫʩʦʾʜʽʚ, ʥʝʟʥʘʯʥʽ ʜʠʩʪʨʦʬʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ 

ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ, ʦʩʦʙʣʠʚʦ ʧʝʨʠʧʦʨʪʘʣʴʥʠʭ ʟʦʥ, ʯʘʩʪʦʯʢʦʚʦ-ʙʘʣʢʦʚʘ ʙʫʜʦʚʘ 

ʦʨʛʘʥʘ ʽ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʪʨʽʘʜ ʙʫʣʠ ʥʝ ʟʤʽʥʝʥʶʚʘʣʠʩʴ (ʨʠʩ. 8.4).  

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8.4 ï ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʧʝʯʽʥʢʠ ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʧʽʩʣʷ 

ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ɹʘʣʢʦʚʘ ʙʫʜʦʚʘ ʯʘʩʪʦʯʦʢ, ʩʪʨʫʢʪʫʨʠ ʪʨʽʘʜ. 

ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ ʝʦʟʠʥʦʤ. Ĭ200 

 

ʏʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʚ ʣʝʛʝʥʷʭ ʪʚʘʨʠʥ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʪʝʥʜʝʥʮʽ ʁʜʦ 

ʚʘʟʦʜʠʣʘʪʘʮʽʾ, ʱʦ ʩʧʨʠʯʠʥʠʣʦ ʨʦʟʚʠʪʦʢ ʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʥʘʙʨʷʢʫ (ʨʠʩ. 8.5).  
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ʈʠʩʫʥʦʢ 8.5 ï ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʣʝʛʝʥʴ ʪʚʘʨʠʥ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʧʽʩʣʷ 

ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʅʘʙʨʷʢ ʩʪʽʥʢʠ ʘʨʪʝʨʽʡ, ʝʤʬʽʟʝʤʘʪʦʟʥʝ ʨʦʟʰʠʨʝʥʥʷ 

ʘʣʴʚʝʦʣ. ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ ʝʦʟʠʥʦʤ. Ĭ100 

 

ʉʪʨʫʢʪʫʨʥʽ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʠ ʘʮʠʥʫʩʽʚ ʤʘʣʦ ʟʤʽʥʶʚʘʣʠʩʴ ʧʦʨʽʚʥʷʥʥʦ ʟ 

ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʶ ʛʨʫʧʦʶ, ʝʤʬʽʟʝʤʘʪʦʟʥʽ ʧʨʦʷʚʠ ʧʨʦʜʦʚʞʫʚʘʣʠ ʥʘʨʦʩʪʘʪʠ, ʧʦʨʷʜ 

ʽʟ ʮʠʤ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʧʦʰʠʨʝʥʥʷ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʾ ʧʦ ʭʦʜʫ 

ʤʽʞʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʠʭ ʧʝʨʝʛʦʨʦʜʦʢ. ʉʪʽʥʢʘ ʜʨʽʙʥʠʭ ʙʨʦʥʭʽʚ ʧʦʤʽʨʥʦ 

ʧʦʪʦʚʱʫʚʘʣʘʩʴ, ʧʝʨʝʚʘʞʥʦ ʟʘ ʨʘʭʫʥʦʢ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʦʾ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʾ. ʇʨʦʩʚʽʪʠ 

ʙʨʦʥʭʽʦʣ ʙʫʣʠ ʚʽʣʴʥʠʤʠ ʚʽʜ ʝʢʩʫʜʘʪʫ ʪʘ ʢʣʽʪʠʥʥʠʭ ʝʣʝʤʝʥʪʽʚ. 

ʇʨʠ ʛʽʩʪʦʣʦʛʽʯʥʦʤʫ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʽ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʩʝʨʮʷ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ 

ʜʦʩʣʽʜʫ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʧʦʤʽʨʥʝ ʢʨʦʚʦʥʘʧʦʚʥʝʥʥʷ ʩʫʜʠʥ ʘʨʪʝʨʽʘʣʴʥʦʛʦ ʪʠʧʫ ʪʘ 

ʨʦʟʰʠʨʝʥʥʷ ʩʫʜʠʥ ʚʝʥʦʟʥʦʛʦ ʪʠʧʫ ʟ ʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʠʤ ʥʘʙʨʷʢʦʤ. 

ʇʝʨʠʚʘʟʘʣʴʥʘ ʩʪʨʦʤʘ ʙʫʣʘ ʥʝʟʥʘʯʥʦ ʨʦʟʨʫʰʝʥʘʥʘʙʨʷʢʦʤ ʪʘ ʤʽʩʪʠʣʘ 

ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʪʠ. ʂʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʠ ʚ ʩʢʣʘʜʽ ʚʦʣʦʢʦʥ ʜʦʙʨʝ ʚʽʟʫʘʣʽʟʫʚʘʣʠʩʴ. ɰʭ 

ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘ ʙʫʣʘ ʛʦʤʦʛʝʥʥʦʶ ʪʘ ʤʘʣʘ ʦʢʩʠʬʽʣʴʥʝ ʟʘʙʘʨʚʣʝʥʥ.̫ ʗʜʨʘ 

ʚʽʟʫʘʣʽʟʫʚʘʣʠʩʴ ʫ ʙʽʣʴʰʦʩʪʽ ʢʣʽʪʠʥ. ʇʝʨʠʮʝʣʶʣʷʨʥʦ ʚʠʷʚʣʷʣʠ ʥʝʟʥʘʯʥʠʡ 

ʥʘʙʨʷʢ. ʇʦʦʜʠʥʦʢʽ ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʠ ʤʘʣʠ ʦʟʥʘʢʠ ʜʝʩʪʨʫʢʮʽʾ (ʨʠʩ. 8.6).  
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ʈʠʩʫʥʦʢ 8.6 ï ɻʽʩʪʦʣʦʛʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʩʝʨʮʷ ʪʚʘʨʠʥ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ 

ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʇʝʨʠʚʘʟʘʣʴʥʘ ʩʪʨʦʤʘ, ʥʝʟʥʘʯʥʦ ʨʦʟʨʫʰʝʥʘ 

ʥʘʙʨʷʢʦʤ, ʟ  ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʪʘʤʠ, ʧʦʦʜʠʥʦʢʽ ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʠ ʟ ʦʟʥʘʢʘʤʠ ʜʝʩʪʨʫʢʮʽʾ. 

ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ ʝʦʟʠʥʦʤ. Ĭ100 

 

8.1.3 ʉʪʨʫʢʪʫʨʥʽ ʟʤʽʥʠ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʏʝʨʝʟ 

3 ʜʦʙʠ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʚ ʧʝʯʽʥʮʽ ʚʠʷʚʣʝʥʦ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʽ ʟʤʽʥʠ ʾʾ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ. 

ʉʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʯʘʩʪʦʯʢʦʚʦ-ʙʘʣʢʦʚʦʾ ʩʪʨʫʢʪʫʨʠ ʦʨʛʘʥʘ, ʨʦʟʰʠʨʝʥʥʷ 

ʪʘ ʚʠʨʘʞʝʥʝ ʧʦʚʥʦʢʨʦʚôʷ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʠʭ ʚʝʥ,  ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ ʧʨʦʩʚʽʪʽʚ ʩʠʥʫʩʦʾʜʽʚ 

ʪʘ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ʯʠʩʣʘ ʤʘʢʨʦʬʘʛʽʚ ʫ ʥʠʭ. ɹʘʣʢʦʚʘ ʜʠʩʢʦʤʧʣʝʢʩʘʮʽʷ 

ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʚʘʣʘʩʴ ʟʤʽʥʦʶ ʬʦʨʤʠ ʢʣʽʪʠʥ, ʧʦʨʫʰʝʥʥʷʤ ʤʽʞʢʣʽʪʠʥʥʠʭ 

ʢʦʥʪʘʢʪʽʚ, ʦʩʦʙʣʠʚʦ ʚ ʧʝʨʠʧʦʨʪʘʣʴʥʠʭ ʟʦʥʘʭ  (ʨʠʩ. 8.7).   

ʎʠʪʦʧʣʘʟʤʘ ʯʘʩʪʠʥʠ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ ʧʨʦʩʚʽʪʣʝʥʘ, ʪʦʜʽ ʷʢ ʾʭ ʧʣʦʱʘ ʙʫʣʘ 

ʨʽʟʥʦʶ,  ʚ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʽ ʤʘʣʠ ʤʽʩʮʝ ʙʽʣʢʦʚʘ ʪʘ ʚʦʛʥʠʱʝʚʘ ʞʠʨʦʚʘ ʜʠʩʪʨʦʬʽʾ. 

ʏʘʩʪʠʥʘ ʷʜʝʨ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ ï ʚ ʩʪʘʥʽ  ʢʘʨʽʦʧʽʢʥʦʟʫ. ʇʦʨʪʘʣʴʥʽ ʪʨʘʢʪʠ 

ʧʦʪʦʚʱʫʚʘʣʠʩʴ ʟʘ ʨʘʭʫʥʦʢ ʧʦʚʥʦʢʨʦʚôʷ ʩʫʜʠʥ ʪʘ ʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʥʘʙʨʷʢʫ ʟ 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʦʶ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʻʶ. ɾʦʚʯʥʽ ʧʨʦʪʦʢʠ ʪʘʢʦʞ ʙʫʣʠ ʨʦʟʰʠʨʝʥʽ, ʧʨʦʪʝ 

ʷʚʠʱ ʭʦʣʝʩʪʘʟʫ ʥʝ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 8.7 ï ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʧʝʯʽʥʢʠ ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʧʽʩʣʷ 

ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʇʦʨʫʰʝʥʥʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʠ ʯʘʩʪʦʯʢʠ, ʥʘʨʦʩʪʘʥʥʷ 

ʜʠʩʪʨʦʬʽʯʥʠʭ ʟʤʽʥ ʫ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʘʭ. ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ ʝʦʟʠʥʦʤ. 

Ĭ200 

 

ʏʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚ ʣʝʛʝʥʷʭ 

ʪʚʘʨʠʥ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʧʦʚʥʦʢʨʦʚôʷ ʩʫʜʠʥʥʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʦʨʛʘʥʘ, ʫ ʩʫʜʠʥʘʭ  

ʚʝʣʠʢʦʛʦ ʽ ʩʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʢʘʣʽʙʨʫ ʧʦʪʦʚʱʫʚʘʣʘʩʴ ʩʪʽʥʢʘ, ʚʽʜʟʥʘʯʘʣʠ ʷʚʠʱʘ 

ʤʫʢʦʾʜʥʦʛʦ ʥʘʙʨʷʢʫ ʪʘ ʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʠʡ ʥʘʙʨʷʢ ʽʟ ʜʨʽʙʥʦʢʣʽʪʠʥʥʦʶ 

ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʻʶ. ʉʪʽʥʢʘ ʙʨʦʥʭʽʚ ʪʘʢʦʞ ʧʦʪʦʚʱʫʚʘʣʘʩʴ ʟʘ ʨʘʭʫʥʦʢ ʥʘʙʨʷʢʫ ʪʘ 

ʣʽʤʬʦʛʽʩʪʽʦʮʠʪʘʨʥʦʾ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʾ ʘʜʚʝʥʪʠʮʽʾ, ʧʦʪʦʚʱʝʥʥʷ ʤʽʞʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʠʭ 

ʧʝʨʝʛʦʨʦʜʦʢ ʚʽʜʙʫʚʘʣʦʩʴ ʯʝʨʝʟ ʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʠʡ ʥʘʙʨʷʢ. ɺ ʦʢʨʝʤʠʭ ʜʽʣʷʥʢʘʭ 

ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʣʘʩʴ ʧʨʦʥʠʢʥ̔ ʩʪʴ ʩʫʜʠʥʥʦʾ ʩʪʽʥʢʠ, ʱʦ ʧʨʦʷʚʣʷʣʦʩʴ ʜʨʽʙʥʠʤʠ 

ʜʽʘʧʝʜʝʟʥʠʤʠ ʢʨʦʚʦʚʠʣʠʚʘʤʠ. ʇʦʦʜʠʥʦʢʽ ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʠ ʪʘʢʦʞ ʚʠʷʚʣʷʣʠ ʚ 

ʧʨʦʩʚʽʪʽ ʘʣʴʚʝʦʣ, ʫ ʙʽʣʴʰʦʩʪʽ ʷʢʠʭ ʤʽʩʪʠʚʩʷ  ʩʝʨʦʟʥʠʡ ʘʙʦ ʩʝʨʦʟʥʦ-

ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʠʡ ʝʢʩʫʜʘʪ (ʨʠʩ. 8.8). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 8.8 ï ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʣʝʛʝʥʴ ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʧʽʩʣʷ 

ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʇʦʨʫʰʝʥʥʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʠ ʘʣʴʚʝʦʣ, ʥʘʙʨʷʢ 

ʤʽʞʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʠʭ ʧʝʨʝʛʦʨʦʜʦʢ. ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ ʝʦʟʠʥʦʤ. Ĭ100 

 

ʏʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʚ ʤʽʦʢʘʨʜʽ ʩʝʨʮʷ ʪʚʘʨʠʥ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ 

ʨʦʟʰʠʨʝʥʽ ʢʨʦʚʦʥʘʧʦʚʥʝʥʽ ʩʫʜʠʥʠ, ʥʘʨʦʩʪʘʚ ʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʠʡ ʥʘʙʨʷʢ (ʨʠʩ. 8.9). 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8.9 ï ɻʽʩʪʦʣʦʛʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʩʝʨʮʷ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʧʽʩʣʷ 

ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʂʨʦʚʦʥʘʧʦʚʥʝʥʘ ʘʨʪʝʨʽʷ, ʧʦʨʫʰʝʥʝ ʨʦʟʪʘʰʫʚʘʥʥʷ ʤôʷʟʦʚʠʭ 

ʚʦʣʦʢʦʥ ʪʘ ʥʘʙʨʷʢ ʩʪʨʦʤʠ. ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ ʝʦʟʠʥʦʤ. Ĭ100 



 

 

172 

ɺʽʜʟʥʘʯʘʣʠ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʫ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽ.ʁ ʋ ʤôʷʟʦʚʠʭ ʚʦʣʦʢʥʘʭ ʽ 

ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʘʭ ʧʨʦʭʦʜʠʣʠ ʜʝʩʪʨʫʢʪʠʚʥʽ ʟʤʽʥʠ, ʧʨʦ ʱʦ ʩʚʽʜʯʠʚ ʾʭ ʟʚʠʚʠʩʪʠʡ 

ʭʽʜ, ʩʘʨʢʦʧʣʘʟʤʘ ʢʣʽʪʠʥ ʤʽʩʮʷʤʠ ʙʫʣʘ ʧʨʦʩʚʽʪʣʝʥʦ ,ʁ ʘ ʯʘʩʪʠʥʘ ʷʜʝʨ ʫ ʩʪʘʥʽ 

ʧʽʢʥʦʟʫ. 

8.1.4 ʉʪʨʫʢʪʫʨʥʽ ʟʤʽʥʠ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʏʝʨʝʟ 7 

ʜʽʙ ʤʦʜʝʣʶʚʘʥʥʷ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʾ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ ʭʚʦʨʦʙʠ ʚ ʧʝʯʽʥʮʽ ʪʚʘʨʠʥ 

ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʦ ʚʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʟʥʘʯʥʽ ʨʦʟʣʘʜʠ ʩʫʜʠʥʥʦʛʦ ʨʫʩʣʘ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʠʭ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʯʘʩʪʦʯʦʢ  ʧʝʯʽʥʢʠ ʪʘ ʟʤʽʥʠ ʯʘʩʪʦʯʦʢ ʦʨʛʘʥʘ. ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʽ ʪʘ 

ʤʽʞʯʘʩʪʦʯʢʦʚʽ ʚʝʥʠ ʤʘʣʠ ʧʦʤʽʨʥʦ ʨʦʟʰʠʨʝʥʽ ʧʨʦʩʚʽʪʠ ʽ ʤʽʩʪʠʣʠ ʥʝʚʝʣʠʢʫ 

ʢʽʣʴʢʽʩʪʴ ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʽʚ. ʏʘʩʪʠʥʘ ʩʠʥʫʩʦʾʜʽʚ ʨʦʟʰʠʨʶʚʘʣʘʩʴ, ʫ ʥʠʭ ʙʫʣʦ ʙʘʛʘʪʦ 

ʤʘʢʨʦʬʘʛʽʚ.    

ʏʘʩʪʦʯʢʦʚʦ-ʙʘʣʢʦʚʘ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʦʨʛʘʥʘ ʟʥʘʯʥʦ ʟʤʽʥʝʥʘ. ɹ̔ ʣʴʰʽʩʪʴ 

ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ ʤʘʣʘ ʩʚʽʪʣʫ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʫ ʪʘ ʧʽʢʥʦʪʠʯʥʽ ʷʜʨʘ.  

ʉʧʦʣʫʯʥʘ ʪʢʘʥʠʥʘ ʫ ʧʦʨʪʘʣʴʥʠʭ ʪʨʘʢʪʘʭ ʧʦʪʦʚʱʫʚʘʣʘʩʴ,  ʤʘʣʠ 

ʤʽʩʮʝʚʠʨʘʟʥʝ  ʧʦʚʥʦʢʨʦʚôʷ ʩʫʜʠʥ ʽ ʣʽʤʬʦ- ʪʘ ʛʽʩʪʽʦʮʠʪʘʨʥʘ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʷ 

ʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʠʭ ʧʨʦʩʪʦʨʽʚ (ʨʠʩ. 8.10). 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8.10 ï ɻʽʩʪʦʣʦʛʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʧʝʯʽʥʢʠ ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ 

ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ɼʝʩʪʨʫʢʮʽʷ ʯʘʩʪʦʯʦʢ ʪʘ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ ʦʨʛʘʥʘ. 

ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ ʝʦʟʠʥʦʤ. Ĭ200 
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ɻʽʩʪʦʣʦʛʽʯʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʣʝʛʝʥʴ ʪʚʘʨʠʥ ʫ ʮʝʡ ʪʝʨʤʽʥ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ 

ʪʘʢʦʞ ʚʠʚ̫ʠʣʠ ʟʥʘʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʩʫʜʠʥ ʪʘ ʙʨʦʥʭʽʚ.  

ʉʫʜʠʥʥʽ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʦʨʛʘʥʘ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʫ ʚʩʽʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʭ. 

ʈʦʟʰʠʨʝʥʥʷ ʧʨʦʩʚʽʪʽʚ ʘʨʪʝʨʽʡ ʽ ʚʝʥ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʚʘʣʦʩʴ ʾʭ ʧʦʚʥʦʢʨʦʚôʷʤ. 

ʇʦʪʦʚʱʫʚʘʣʠʩʷ ʩʪʽʥʢʠ ʙʘʛʘʪʴʦʭ ʩʫʜʠʥ ʟʘ ʨʘʭʫʥʦʢ ʥʘʙʨʷʢʫ ʟʦʚʥʽʰʥʴʦʾ 

ʦʙʦʣʦʥʢʠ. ʅʘʨʦʩʪʘʚ ʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʠʡ ʥʘʙʨʷʢ. 

ɿʥʘʯʥʦ ʟʤʽʥʶʚʘʣʘʩʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʘ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʩʪʽʥʢʠ ʙʨʦʥʭʽʚ. 

ʇʦʰʢʦʜʞʫʚʘʚʩʷ ʚʽʡʯʘʩʪʠʡ ʝʧʽʪʝʣʽʡ ʩʣʠʟʦʚʦʾ ʦʙʦʣʦʥʢʠ, ʚʽʜʟʥʘʯʘʣʠ ʯʘʩʪʢʦʚʫ 

ʡʦʛʦ ʜʝʩʢʚʘʤʘʮʽ.ʁ ʅʘʙʨʷʢ ʘʜʚʝʥʪʠʮʽʡʥʦʾ ʦʙʦʣʦʥʢʠ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʚʘʚʩʷ 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʦʶ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʻʶ. ɺʠʷʚʣʷʣʠ ʩʧʘʟʤ ʧʨʦʩʚʽʪʽʚ ʤʘʣʠʭ ʙʨʦʥʭʽʚ, 

ʧʦʪʦʚʱʝʥʥʷ ʾʭ ʤôʷʟʦʚʦʾ ʧʣʘʩʪʠʥʢʠ. 

ʋ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʠʭ ʚʽʜʜʽʣʘʭ ʣʝʛʝʥʴ ʚʠʷʚʣʷʣʠ ʘʣʴʚʝʦʣʠ ʨʽʟʥʦʾ ʧʣʦʱʽ. 

ʏʘʩʪʠʥʘ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʙʫʣʘ ʟʥʘʯʥʦ ʨʦʟʰʠʨʝʥʘ (ʷʚʠʱʝ ʝʤʬʽʟʝʤʠ), ʯʘʩʪʠʥʘ ï

ʟʚʫʞʝʥʘ ʟʘ ʨʘʭʫʥʦʢ ʧʦʪʦʚʱʝʥʠʭ ʤʽʞʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʠʭ ʧʝʨʝʪʠʥʦʢ (ʨʠʩ. 8.11).  

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8.11 ï ɻʽʩʪʦʣʦʛʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʣʝʛʝʥʴ ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ 

ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʇʦʨʫʰʝʥʥʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʠ ʙʨʦʥʭʘ ʪʘ ʘʣʴʚʝʦʣ. ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ 

ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ ʝʦʟʠʥʦʤ. Ĭ100 
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ʋ ʤʽʦʢʘʨʜʽ ʩʝʨʮʷ ʪʚʘʨʠʥ ʚ ʮʝʡ ʪʝʨʤʽʥ ʜʦʩʣʽʜʫ ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʦ ʪʘʢʦʞ 

ʚʠʷʚʣʷʣʠ ʩʫʪʪʻʚʽ ʩʫʜʠʥʥʽ ʨʦʟʣʘʜʠ. ʈʦʟʰʠʨʝʥʽ ʧʨʦʩʚʽʪʠ ʘʨʪʝʨʽʡ ʽ ʚʝʥ ʙʫʣʠ 

ʟʥʘʯʥʦ ʢʨʦʚʦʥʘʧʦʚʥʝʥʥʠʤʠ. ʉʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʩʪʽʥʢʠ ʢʨʦʚʦʥʦʩʥʠʭ 

ʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʽ ʢʨʦʚʦʚʠʣʠʚʠ (ʨʠʩ. 8.12). 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8.12 ï ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʩʝʨʮʷ ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ 

ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ɿʥʘʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʤôʷʟʦʚʠʭ ʚʦʣʦʢʦʥ, ʥʘʙʨʷʢ 

ʩʧʦʣʫʯʥʦʾ ʪʢʘʥʠʥʠ ʩʪʨʦʤʠ (ɸ), ʧʦʚʥʦʢʨʦʚôʷ  ʩʫʜʠʥʠ ʪʘ ʜʝʩʪʨʫʢʮʽʷ 

ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʽʚ ʫ ʩʢʣʘʜʽ ʤôʷʟʦʚʠʭ ʚʦʣʦʢʦʥ (ɹ). ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ 

ʝʦʟʠʥʦʤ. Ĭ100 

ɸ 

ɹ 



 

 

175 

ʇʦʨʫʰʝʥʥʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʠ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʩʝʨʮʷ ʪʘʢʦʞ ʧʨʦʷʚʣʷʣʦʩʷ ʜʝʩʪʨʫʢʮʽʻʶ 

ʤôʷʟʦʚʠʭ ʚʦʣʦʢʦʥ, ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʽʚ ʽ ʥʘʙʨʷʢʦʤ ʩʧʦʣʫʯʥʦʾ ʪʢʘʥʠʥʠ. ʋ 

ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʘʭ ʚʠʷʚʣʷʣʠ ʙʘʟʦʬʽʣʴʥʽ, ʧʽʢʥʦʪʠʯʥʽ ʷʜʨʘ, ʧʨʦʩʚʽʪʣʝʥʽ ʪʘ 

ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʦ ʟʘʙʘʨʚʣʝʥʽ ʜʽʣʷʥʢʠ ʩʘʨʢʦʧʣʘʟʤʠ, ʧʦʰʢʦʜʞ ̔ ʚʩʪʘʚʥ ̔ ʜʠʩʢʠ. ʎʝ 

ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʚʘʣʦʩʴ ʛʽʧʝʨʭʨʦʤʽʻʶ ʷʜʝʨ. ʂʽʣʴʢʽʩʪʴ ʬʨʘʛʤʝʥʪʦʚʘʥʠʭ ʚʦʣʦʢʦʥ 

ʙʫʣʘ ʥʝʟʥʘʯʥʦʶ. 

ʋʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʠʭ ʜʽʣʷʥʢʘʭ ʬʦʨʤʫʚʘʣʘʩʴ ʜʨʽʙʥʦʚʦʛʥʠʱʝʚʘ ʘʪʨʦʬʽʷ 

ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʽʚ. 

8.1.5 ʉʪʨʫʢʪʫʨʥʽ ʟʤʽʥʠ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʏʝʨʝʟ 

14 ʜʽʙ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʚ ʧʝʯʽʥʮʽ ʪʚʘʨʠʥ ʚʠʷʚʣʷʣʠ ʟʤʽʥʠ, ʧʦʜʽʙʥʽ ʜʦ ʟʤʽʥ ʫ 

ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʡ ʪʝʨʤʽʥ ʜʦʩʣʽʜʫ (ʨʠʩ. 8.13).  

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8.13 ï ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʧʝʯʽʥʢʠ ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ 

ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʇʦʨʫʰʝʥʘ ʯʘʩʪʦʯʢʦʚʦ-ʙʘʣʢʦʚʘ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʦʨʛʘʥʘ, 

ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʷ ʩʪʨʦʤʠ. ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ ʝʦʟʠʥʦʤ. Ĭ200 

 

ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʽ ʪʘ ʧʽʜʯʘʩʪʦʯʢʦʚʽ ʚʝʥʠ, ʘ ʪʘʢʦʞ ʩʫʜʠʥʠ ʪʨʽʘʜ ʙʫʣʠ 

ʨʦʟʰʠʨʝʥʽ. ʉʪʨʫʢʪʫʨʘ ʧʝʯʽʥʢʦʚʠʭ ʯʘʩʪʦʯʦʢ ʟʘʣʠʰʘʣʘʩʴ ʧʦʨʫʰʝʥʦʶ. ɹʘʣʢʦʚʘ 
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ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ ʙʫʣʘ ʟʙʝʨʝʞʝʥʘ ʣʠʰʝ ʚ ʮʝʥʪʨʦʣʦʙʫʣʷʨʥʠʭ ʜʽʣʷʥʢʘʭ. 

ʋ ʧʨʦʩʚʽʪʘʭ ʨʦʟʰʠʨʝʥʠʭ ʩʠʥʫʩʦʾʜʽʚ ʚʠʷʚʣʷʣʠ ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʠ ʪʘ ʚʦʛʥʠʱʝʚʽ 

ʩʢʫʧʯʝʥʥʷ ʤʘʢʨʦʬʘʛʽʚ. ʉʪʨʫʢʪʫʨʘ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ ʪʘʢʦʞ ʙʫʣʘ ʟʤʽʥʝʥʘ. 

ɻʝʧʘʪʦʮʠʪʠ ʩʝʨʝʜʥʴʦʾ ʪʨʝʪʠʥʠ ʯʘʩʪʦʯʢʠ ʪʘ ʧʝʨʠʧʦʨʪʘʣʴʥʠʭ ʟʦʥ ʤʘʣʠ ʨʽʟʥʫ 

ʬʦʨʤʫ, ʥʝʦʜʥʦʨʽʜʥʫ ʩʪʨʫʢʪʫʨʫ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʠ ʪʘ ʷʜʝʨ. ʄʘʣʠ ʤʽʩʮʝ ʙʽʣʢʦʚʘ 

ʜʠʩʪʨʦʬʽʷ, ʧʨʦʩʚʽʪʣʝʥʘ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘ, ʧʽʢʥʦʪʠʯʥʽ ʷʜʨʘ.  

ʇʦʨʪʘʣʴʥʽ ʪʨʘʢʪʠ ʙʫʣʠ ʟʙʽʣʴʰʝʥʽ ʟʘ ʧʣʦʱʝʶ ʟʘ ʨʘʭʫʥʦʢ 

ʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʥʘʙʨʷʢʫ ʪʘ ʥʘʙʨʷʢʫ ʩʪʨʦʤʘʣʴʥʦʾ ʩʧʦʣʫʯʥʦʾ ʪʢʘʥʠʥʠ 

ʢʣʽʪʠʥʥʦʾ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʾ.  

ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʣʝʛʝʥʴ ʪʚʘʨʠʥ ʥʘ 14 ʜʦʙʫ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʪʘʢʦʞ ʟʘʩʚʽʜʯʠʣʠ ʟʤʽʥʠ, ʧʦʜʽʙʥʽ ʜʦ ʟʤʽʥ ʫ ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʡ ʪʝʨʤʽʥ 

ʜʦʩʣʽʜʫ (ʨʠʩ. 8.14). 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8.14 ï ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʣʝʛʝʥʴ ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ 

ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʇʦʪʦʚʱʝʥʽ ʤʽʞʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʽ ʧʝʨʝʛʦʨʦʜʢʠ, 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʘ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʷ, ʷʚʠʱʘ ʜʠʩʪʝʣʝʢʪʘʟʽʚ. ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ 

ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ ʝʦʟʠʥʦʤ. Ĭ100 

 

ʉʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʨʦʟʰʠʨʝʥʥʷ ʪʘ ʧʦʚʥʦʢʨʦʚôʷ ʩʫʜʠʥ ʩʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʽ ʜʨʽʙʥʦʛʦ 
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ʢʘʣʽʙʨʫ. ɹʫʣʠ ʥʘʷʚʥʽ ʜʽʣʷʥʢʠ ʩʧʘʜʘʥʥʷ ʘʣʴʚʝʦʣ ʪʘ ʝʤʬʽʟʝʤʘʪʦʟʥʦʛʦ 

ʨʦʟʰʠʨʝʥʥʷ.  ɺ ʮʝʡ ʪʝʨʤʽʥ ʚʽʜʟʥʘʯʘʣʠ ʧʦʩʠʣʝʥʥʷ ʝʢʩʫʜʘʪʠʚʥʦ-ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ 

ʨʝʘʢʮʽʾ ʩʫʜʠʥ ʪʘ ʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʾ ʢʣʽʪʠʥʥʦʾ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʾ, ʚ ʦʢʨʝʤʠʭ ʧʦʣʷʭ 

ʟʦʨʫ ʱʝ ʤʘʣʠ ʤʽʩʮʝ ʷʚʠʱʘ ʜʠʩʪʝʣʝʢʪʘʟʽʚ. ʉʪʽʥʢʘ ʙʨʦʥʭʽʚ ʧʦʪʦʚʱʫʚʘʣʘʩʴ, 

ʧʝʨʝʚʘʞʥʦ ʟʘ ʨʘʭʫʥʦʢ ʢʣʽʪʠʥʥʠʭ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʪʽʚ, ʧʨʦʩʚʽʪʠ ʙʨʦʥʭʽʦʣ ʙʫʣʠ 

ʚʽʣʴʥʠʤʠ ʚʽʜ ʝʢʩʫʜʘʪʫ ʪʘ ʢʣʽʪʠʥʥʠʭ ʝʣʝʤʝʥʪʽʚ.  

ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʩʫʜʠʥʠ ʩʪʨʦʤʠ ʤʽʦʢʘʨʜʘ  ʨʦʟʰʠʨʶʚʘʣʠʩʴ ʪʘ 

ʢʨʦʚʦʥʘʧʦʚʥʶʚʘʣʠʩʴ, ʱʦ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʚʘʣʦʩʴ ʧʝʨʠʚʘʢʫʣʷʨʥʠʤ ʥʘʙʨʷʢʦʤ. 

ʉʪʨʦʤʘʣʴʥʘ ʩʧʦʣʫʯʥʘ ʪʢʘʥʠʥʘ ʙʫʣʘ ʥʘʙʨʷʢʣʦʶ, ʪʦʤʫ ʤôʷʟʦʚʽ ʚʦʣʦʢʥʘ 

ʨʦʟʪʘʰʦʚʫʚʘʣʠʩʴ ʧʫʭʢʦ (ʨʠʩ. 8. 15). 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8.15 ï ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʩʝʨʮʷ ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 14 

ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʅʘʙʨʷʢ ʩʪʨʦʤʘʣʴʥʦʾ ʩʧʦʣʫʯʥʦʾ ʪʢʘʥʠʥʠ, 

ʜʝʩʪʨʫʢʪʠʚʥʦ ʟʤʽʥʝʥʽ ʤôʷʟʦʚʽ ʚʦʣʦʢʥʘ. ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ 

ʝʦʟʠʥʦʤ. Ĭ100 

 

8.1.6 ʉʪʨʫʢʪʫʨʥʽ ʟʤʽʥʠ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. 

ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʦ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚ ʧʝʯʽʥʮʽ ʪʚʘʨʠʥ 
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ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʯʘʩʪʦʯʢʦʚʦʾ ʙʫʜʦʚʠ ʪʘ ʙʘʣʢʦʚʦʾ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʾ 

ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ,  ʜʠʩʪʨʦʬʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʯʘʩʪʠʥʠ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ. ʊʘʢʽ ʢʣʽʪʠʥʠ ʤʘʣʠ 

ʩʚʽʪʣʫ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʫ ʪʘ ʙʘʟʦʬʽʣʴʥʽ ʧʽʢʥʦʪʠʯʥʽ ʷʜʨʘ. 

ɺʽʜʟʥʘʯʘʣʠ ʢʨʦʚʦʥʘʧʦʚʥʝʥʥʷ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʠʭ ʪʘ ʤʽʞʯʘʩʪʦʯʢʦʚʠʭ ʚʝʥ, 

ʥʘʙʨʷʢ ʧʝʨʠʧʦʨʪʘʣʴʥʦʾ ʩʧʦʣʫʯʥʦʾ ʪʢʘʥʠʥʠ ʪʘ ʾʾ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʫ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽ ʁ

(ʨʠʩ. 8.16).  

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8.16 ï ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʧʝʯʽʥʢʠ ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ 

ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʉʪʨʫʢʪʫʨʥʠʡ ʩʪʘʥ ʙʘʣʢʦʚʦʾ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʾ, ʚʠʨʘʞʝʥʽ 

ʜʠʩʪʨʦʬʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ, ʢʨʦʚʦʥʘʧʦʚʥʝʥʽ ʩʫʜʠʥʠ, ʨʦʟʰʠʨʝʥʽ ʩʠʥʫʩʦʾʜʠ, 

ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʯʘʩʪʦʯʦʢ. ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ ʝʦʟʠʥʦʤ. Ĭ200 

 

ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʣʝʛʝʥʴ ʪʚʘʨʠʥ ʫ ʮʝʡ ʪʝʨʤʽʥ ʚʠʷʚʠʣʠ 

ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʚ ʩʫʜʠʥʘʭ ʪʘ ʙʨʦʥʭʘʭ ʦʨʛʘʥʘ (ʨʠʩ. 8.17).  

ɹʽʣʴʰʽʩʪʴ ʩʫʜʠʥ ʤʘʣʘ ʰʠʨʦʢʽ  ʧʦʚʥʦʢʨʦʚʥʽ ʧʨʦʩʚʽʪʠ, ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ 

ʝʨʠʪʨʦʜʽʘʧʝʜʝʟ ʷʢ ʫ ʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʽ ʧʨʦʩʪʦʨʠ, ʪʘʢ ʽ ʚ ʧʨʦʩʚʽʪ ʦʢʨʝʤʠʭ 

ʘʣɹʚʝʦʣ. ʄʽʞʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʽ ʧʝʨʝʛʦʨʦʜʢʠ ʙʫʣʠ ʧʦʪʦʚʱʝʥʠʤʠ ʟʘ ʨʘʭʫʥʦʢ ʥʘʙʨʷʢʫ 

ʩʪʨʦʤʠ ʪʘ ʣʽʤʬʦ-  ̔ʛʽʩʪʽʦʮʠʪʘʨʥʦʾ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʾ. ʄʘʣʠ ʤʽʩʮʝ ʜʠʩʪʝʣʝʢʪʘʟʠ. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 8.17 ï ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʣʝʛʝʥʴ ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʧʽʩʣʷ 

ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ɼʠʩʪʝʣʝʢʪʘʟʠ, ʧʦʪʦʚʱʝʥʥʷ ʤʽʞʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʠʭ ʛʦʨʦʜʦʢ, 

ʚʠʨʘʞʝʥʘ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʘ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʷ ʩʪʨʦʤʠ. ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ 

ʝʦʟʠʥʦʤ. Ĭ100 

 

ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʩʝʨʮʷ ʪʚʘʨʠʥ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʚʩʪʘʥʦʚʠʣʠ ʧʦʢʨʘʱʝʥʥʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʾ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʾ ʩʪʽʥʢʠ ʦʨʛʘʥʘ.  

ɺʠʷʚʣʷʣʠ ʧʦʚʥʦʢʨʦʚʥʽ ʩʫʜʠʥʠ, ʾʭ ʧʨʦʩʚʽʪ ʙʫʚ ʚʠʧʦʚʥʝʥʠʡ ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤʠ, 

ʧʨʦʪʝ ʾʭ ʩʪʽʥʢʠ ʥʝ ʪʘʢ ʟʥʘʯʥʦ ʧʦʪʦʚʱʫʚʘʣʠʩʴ, ʥʘʙʨʷʢ ʘʜʚʝʥʪʠʮʽʾ ʪʘ 

ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʷ ʩʪʘʚʘʣʠ ʤʝʥʠhʤʠ, ʥʽʞ ʫ ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʡ ʪʝʨʤʽʥ ʜʦʩʣʽʜʫ (ʨʠʩ. 8.18). 

ʇʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʠʡ ʥʘʙʨʷʢ ʙʫʚ ʪʘʢʦʞ ʥʝ ʪʘʢʠʤ ʟʥʘʯʥʠʤ, ʣʽʤʬʦ- ʪʘ 

ʛʽʩʪʽʦʮʠʪʘʨʥʘ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʷ ʧʦʤʽʨʥʘ. ʄʘʚ ʤʽʩʮʝ ʥʘʙʨʷʢ ʩʧʦʣʫʯʥʦʾ ʪʢʘʥʠʥʠ 

ʩʪʨʦʤʠ, ʱʦ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʣʦ ʚʽʜʩʪʘʥʴ ʤʽʞ ʤôʷʟʦʚʠʤʠ ʚʦʣʦʢʥʘʤʠ. ʏʘʩʪʠʥʘ 

ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʽʚ ʫ ʥʠʭ ʙʫʣʘ ʟʥʘʯʥʦ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʘ, ʤʘʣʘ ʧʽʢʥʦʪʠʯʥʽ ʷʜʨʘ ʪʘ 

ʩʚʽʪʣʦʟʘʙʘʨʚʣʝʥʫ ʩʘʨʢʦʧʣʘʟʤʫ. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 8.18 ï ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʩʝʨʮʷ ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 21 

ʜʦʙʫ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʂʨʦʚʦʥʘʧʦʚʥʝʥʽ ʩʫʜʠʥʠ, ʥʘʙʨʷʢ ʩʧʦʣʫʯʥʦʾ 

ʪʢʘʥʠʥʠ ʩʪʨʦʤʠ. ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ ʝʦʟʠʥʦʤ. Ĭ100 

 

8.1.7 ʉʪʨʫʢʪʫʨʥʽ ʟʤʽʥʠ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʏʝʨʝʟ 

28 ʜʽʙ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʦ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʧʦʢʨʘʱʝʥʥʷ ʯʘʩʪʦʯʢʦʚʦ-

ʙʘʣʢʦʚʦʾ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʾ ʦʨʛʘʥʘ. ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʽ ʪʘ ʧʽʜʯʘʩʪʦʯʢʦʚʽ ʚʝʥʠ ʜʦʙʨʝ 

ʢʦʥʪʫʨʫʚʘʣʠʩʴ, ʾʭ ʧʨʦʩʚʽʪʠ ʙʫʣʠ ʧʦʤʽʨʥʦ ʨʦʟʰʠʨʝʥʽ. ɼʝʩʪʨʫʢʮʽʷ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ 

ʟʘʣʠʰʘʣʘʩʴ ʫ ʧʝʨʠʧʦʨʪʘʣʴʥʠʭ ʜʽʣʷʥʢʘʭ. ʏʘʩʪʠʥʘ ʢʣʽʪʠʥ ʤʘʣʘ ʟ ʧʽʢʥʦʪʠʯʥ ̔

ʷʜʨʘ ʪʘ ʩʚʽʪʣʫ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʫ (ʨʠʩ. 8.19).  

ʇʨʦʩʚʽʪʠ ʩʠʥʫʩʦʾʜʽʚ ʜʦʙʨʝ ʢʦʥʪʫʨʫʚʘʣʠʩʴ, ʧʨʦ̫ʚʣʷʣʘʩʴ ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʣʴʥʘ 

ʨʝʘʢʮʽʷ. ɺ ʧʦʨʪʘʣʴʥʠʭ  ʪʨʘʢʪʘʭ ʤʘʣʠ ʤʽʩʮʝ ʥʝʟʥʘʯʥʠʡ ʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʠʡ 

ʥʘʙʨʷʢ ʪʘ ʧʦʤʽʨʥʘ ʣʽʤʬʦ- ʛ̔ʽʩʪʽʦʮʠʪʘʨʥʘ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʷ. ʗʚʠʱ ʭʦʣʝʩʪʘʟʫ ʥʝ 

ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ.  

ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʣʝʛʝʥʴ ʪʚʘʨʠʥ ʫ ʮʝʡ ʪʝʨʤʽʥ ʜʦʩʣʽʜʫ 

ʚʩʪʘʥʦʚʠʣʠ ʢʨʘʱʫ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʫ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʶ, ʤʝʥʰʠʡ ʩʪʫʧʽʥʴ ʟʤʽʥ, ʥʽʞ ʫ 

ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʡ ʪʝʨʤʽʥ (ʨʠʩ. 8.20). ʏʘʩʪʠʥʘ ʘʨʪʝʨʽʡ ʽ ʚʝʥ ʨʦʟʰʠʨʶʚʘʣʠʩʴ ʽ 

ʢʨʦʚʦʥʘʧʦʚʥʶʚʘʣʠʩʴ, ʧʨʦʪʝ ʾʭ ʩʪʽʥʢʠ ʙʫʣʠ ʢʨʘʱʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʦʚʘʥʽ, ʥʘʙʨʷʢ 

ʘʜʚʝʥʪʠʮʽʾ ʥʝʚʝʣʠʢʠʡ. ʄʘʚ ʤʽʩʮʝ ʧʦʤʽʨʥʠʡ ʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʠʡ ʥʘʙʨʷʢ. ʉʪʽʥʢʠ 

ʙʨʦʥʭʽʚ ʙʫʣʠ ʧʦʤʽʨʥʦ ʧʦʪʦʚʱʝʥʽ ʟʘ ʨʘʭʫʥʦʢ ʥʘʙʨʷʢʫ ʘʜʚʝʥʪʠʮʽʡʥʦʾ ʦʙʦʣʦʥʢʠ.  
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ʈʠʩʫʥʦʢ 8.19 ï ʉʪʨʫʢʪʫʨʥʘ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʯʘʩʪʦʯʢʠ ʧʝʯʽʥʢʠ ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 

28 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʇʦʤʽʨʥʦ ʨʦʟʰʠʨʝʥʘ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʘ ʚʝʥʘ ʪʘ 

ʩʠʥʫʩʦʾʜʠ, ʙʘʣʢʦʚʘ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʯʘʩʪʦʯʦʢ, ʧʝʨʠʧʦʨʪʘʣʴʥʦ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʽ 

ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʠ.  ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ ʝʦʟʠʥʦʤ. Ĭ100 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8.20 ī ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʣʝʛʝʥʴ ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ 

ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʉʪʘʥ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʚʽʜʜʽʣʫ ʣʝʛʝʥʴ, ʧʦʤʽʨʥʘ 

ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʷ ʩʪʨʦʤʘʣʴʥʦʾ ʩʧʦʣʫʯʥʦʾ ʪʢʘʥʠʥʠ. ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ 

ʝʦʟʠʥʦʤ. Ĭ100 
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ʋ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʦʤʫ ʚʽʜʜʽʣʽ ʚʽʜʟʥʘʯʘʣʠ ʛʝʪʝʨʦʛʝʥʥʽ ʟʤʽʥʠ ʘʣʴʚʝʦʣ, 

ʯʘʩʪʠʥʘ ʾʭ ʤʘʣʘ ʨʦʟʰʠʨʝʥʽ ʧʨʦʩʚʽʪʠ, ʽʥʰʽ ʙʫʣʠ ʥʝʚʝʣʠʢʠʤʠ. ʄʽʞʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʽ 

ʧʝʨʝʛʦʨʦʜʢʠ ʤʘʣʠ ʧʦʤʽʨʥʫ ʪʦʚʱʠʥʫ (ʜʠʚ. ʨʠʩ. 8.20). 

ʇʨʠ ʛʽʩʪʦʣʦʛʽʯʥʦʤʫ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʽ  ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʩʝʨʮʷ ʚ ʮʝʡ ʪʝʨʤʽʥ  

ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʢʨʦʚʦʥʘʧʦʚʥʝʥʥʷ ʩʫʜʠʥ ʘʨʪʝʨʽʘʣʴʥʦʛʦ ʪʠʧʫ ʪʘ ʧʦʤʽʨʥʝ 

ʨʦʟʰʠʨʝʥʥʷ ʽ ʧʦʚʥʦʢʨʦʚôʷ ʩʫʜʠʥ ʚʝʥʦʟʥʦʛʦ ʪʠʧʫ. ʇʝʨʠʚʘʟʘʣʴʥʘ ʩʪʨʦʤʘ 

ʨʦʟʨʫʰʫʚʘʣʘʩʴ ʟʘ ʨʘʭʫʥʦʢ ʥʘʙʨʷʢʫ. ʃʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʘ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʷ ʙʫʣʘ 

ʧʦʤʽʨʥʦʶ,  ʣʦʢʘʣʽʟʫʚʘʣʘʩʴ ʷʢ ʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦ, ʪʘʢ ʽ ʚ ʩʪʨʦʤʽ ʤʽʦʢʘʨʜʘ (ʨʠʩ. 

8.21).  

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8.21 ï ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʩʝʨʮʷ ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 28 

ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʈʦʟʰʠʨʝʥʽ, ʢʨʦʚʦʥʘʧʦʚʥʝʥʽ ʧʨʦʩʚʽʪʠ ʩʫʜʠʥ ʽ 

ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʽʚ, ʧʦʤʽʨʥʘ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʘ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʷ ʩʪʨʦʤʠ. ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ 

ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ ʝʦʟʠʥʦʤ. Ĭ100 

 

ʋ ʩʢʣʘʜʽ ʤôʷʟʦʚʠʭ ʚʦʣʦʢʦʥ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʨʽʟʥʽ ʟʘ 

ʪʠʥʢʪʦʨʽʘʣʴʥʠʤʠ ʚʣʘʩʪʠʚʦʩʪʷʤʠ ʩʘʨʢʦʧʣʘʟʤʠ ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʽʚ. ʅʘʷʚʥʽʩʪʴ 

ʢʣʽʪʠʥ ʟʽ ʩʚʽʪʣʦʶ ʽ ʪʝʤʥʦʶ ʩʘʨʢʦʧʣʘʟʤʦʶ ʩʚʽʜʯʠʣʘ ʧʨʦ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ 
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ʤʽʦʬʽʙʨʠʣ ʪʘ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʧʨʦʮʝʩʫ ʩʢʦʨʦʯʝʥʥʷ. 

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʟʘ ʫʤʦʚ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʾ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ ʭʚʦʨʦʙʠ ʫ ʚʩʽ 

ʪʝʨʤʽʥʠ ʜʦʩʣʽʜʫ ʚʽʜʤʽʯʘʶʪʴ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʾ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʾ ʧʝʯʽʥʢʠ, 

ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʩʝʨʮʷ. ʗʢʱʦ ʚ ʛʦʩʪʨʠʡ ʧʝʨʽʦʜ ʜʦʤʽʥʫʶʪʴ ʩʫʜʠʥʥʽ ʨʦʟʣʘʜʠ 

ʪʘʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʤʽʢʨʦʮʠʨʢʫʣʷʮʽʾ, ʪʦ ʚ ʧʝʨʽʦʜ ʨʘʥʥʽʭ ʧʨʦʷʚʽʚ ʥʘʨʦʩʪʘʶʪʴ ʥʘʙʨʷʢ 

ʽ ʜʠʩʪʨʦʬʯ̔ʥʦ-ʥʝʢʨʦʪʠʯʥʽ ʟʤʽʥʠ, ʷʢʽ ʜʦʩʷʛʘʶʪʴ ʤʘʢʩʠʤʫʤʫ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ. ʏʝʨʝʟ 

14 ʜʽʙ ʥʘʩʪʘ ̒ʧʝʨʽʦʜ ʚʽʜʥʦʩʥʦʾ ʩʪʘʙʽʣʽʟʘʮʽʾ, ʦʩʢʽʣʴʢʠ ʛʽʩʪʦʣʦʛʽʯʥʦ ʟʥʠʞʫʶʪʩɹʷ 

ʦʟʥʘʢʠ ʜʝʩʪʨʫʢʮʽʾ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʦʨʛʘʥʽʚ. ʏʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʚ ʪʢʘʥʠʥʘʭ ʧʦʚʪʦʨʥʦ 

ʥʘʨʦʩʪʘʶʪʴ ʥʘʙʨʷʢ ʪʘ ʜʠʩʪʨʦʬʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ, ʷʢʽ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʥʽʚ ʟʤʝʥʰʫʶʪʴʩʷ. 

ɻʽʩʪʦʣʦʛʽʯʥʽ ʜʘʥʽ ʩʚʽʜʯʘʪʴ ʧʨʦ ʪʝ, ʱʦ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʘ ʨʝʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʭ 

ʦʨʛʘʥʽʚ ʪʚʘʨʠʥ ʧʨʠ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʽʡ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤ ̔ʧʽʜʣʷʛʘ ̒ʬʘʟʦʚʠʤ ʢʦʣʠʚʘʥʥʷʤ, 

ʧʨʠ ʷʢʠʭ 3ï7 ʽ 21 ʜʦʙʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʪʴʩʷ ʥʘʡʙʽʣʴʰʠʤʠ ʩʫʜʠʥʥʠʤʠ 

ʧʦʨʫʰʝʥʥʷʤʠ ʪʘ ʜʠʩʪʨʦʬʽʯʥʠʤʠ ʟʤʽʥʘʤʠ. ʎʝ ʜʦʟʚʦʣʷʻ ʧʨʠʧʫʩʪʠʪʠ, ʱʦ 

ʚʠʷʚʣʝʥʘ ʟʘʢʦʥʦʤʽʨʥʽʩʪʴ ʚʽʜʦʙʨʘʞʘʻ ʧʝʨʽʦʜʠʟʘʮʽʶ ʧʝʨʝʙʽʛʫ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ 

ʭʚʦʨʦʙʠ ʟʘ ʫʤʦʚ ʟʘʧʨʦʧʦʥʦʚʘʥʦʾ ʤʦʜʝʣʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʽ ʜʘʩʪʴ ʟʤʦʛʫ 

ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʪʠ ʷʢ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʥʽ ʤʝʭʘʥʽʟʤʠ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ ʭʚʦʨʦʙʠ, ʪʘʢ  ̔ ʾʭ 

ʢʦʨʝʢʮʽʶ ʥʘ ʜʦʢʣʽʥʽʯʥʦʤʫ ʨʽʚʥʽ.  

 

8.2 ʋʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʠʡ ʩʪʘʥ ʪʢʘʥʠʥʠ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʩʝʨʮʷ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ 

 

8.2.1 ɽʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʧʝʯʽʥʢʠ ʪʚʘʨʠʥ ʧʨʠ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʽ 

ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʧʝʯʽʥʢʠ ʚ ʨʘʥʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ (1, 3 ʜʦʙʠ) ʧʨʠ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʤʫ ʤʦʜʝʣʶʚʘʥʥʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚʩʪʘʥʦʚʠʣʠ ʨʦʟʚʠʪʦʢ 

ʨʝʘʢʪʠʚʥʠʭ ʟʤʽʥ ʫ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘʭ ʦʨʛʘʥʘ (ʨʠʩ. 8.22).  

ʋ ʩʢʣʘʜʽ ʯʘʩʪʦʯʦʢ ʚʠʷʚʠʣʠ ʧʝʨʝʙʫʜʦʚʫ ʤʽʢʨʦʮʠʨʢʫʣʷʪʦʨʥʦʛʦ ʨʫʩʣʘ. 

ʇʨʦʩʚʽʪʠ ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʨʦʟʰʠʨʝʥʽ ʦʩʦʙʣʠʚʦ ʚ ʜʽʣʷʥʢʘʭ ʙʽʣʷ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʠʭ ʚʝʥ, 

ʫ ʧʨʦʩʚʽʪʘʭ ʷʢʠʭ ʥʘʷʚʥʽ ʬʦʨʤʝʥʽ ʝʣʝʤʝʥʪʠ ʢʨʦʚʽ, ʧʝʨʝʚʘʞʥʦ ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʠ ʽ 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʠ. ʋ ʩʢʣʘʜʽ ʩʪʽʥʢʠ ʩʠʥʫʩʦʾʜʽʚ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʧʦʜʦʚʛʘʩʪʦʾ ʬʦʨʤʠ 
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ʝʥʜʦʪʝʣʽʦʮʠʪʠ, ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘ ʷʢʠʭ ʥʘʙʨʷʢʣʘ, ʝʣʝʢʪʨʦʥʥʦʧʨʦʟʦʨʘ ʽ ʤʽʩʪʠʣʘ ʤʘʣʦ 

ʦʨʛʘʥʝʣ. ʏʘʩʪʠʥʘ ʾʭ ʜʝʩʪʨʫʢʪʠʚʥʦ ʟʤʽʥʝʥʘ, ʦʢʨʝʤʽ ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʾ ʛʽʧʝʨʪʨʦʬʦʚʘʥʽ 

ʟ ʧʨʦʩʚʽʪʣʝʥʠʤ ʤʘʪʨʠʢʩʦʤ ʪʘ ʨʝʜʫʢʦʚʘʥʠʤʠ ʢʨʠʩʪʘʤʠ. 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8.22 ï ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʢʨʦʚʦʥʦʩʥʦʛʦ ʢʘʧʽʣʷʨʘ ʧʝʯʽʥʢʠ 

ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʇʨʦʩʚʽʪ ʢʘʧʽʣʷʨʘ (1), 

ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘ ʝʥʜʦʪʝʣʽʦʮʠʪʘ (2), ʤʽʢʨʦʚʦʨʩʠʥʢʠ ʚ ʧʨʦʩʪʦʨʽ ɼʽʩʩʝ (3). Ĭ15 000 

 

ʋ ʧʝʨʠʬʝʨʽʡʥʠʭ ʜʽʣʷʥʢʘʭ ʯʘʩʪʦʯʦʢ ʥʘʷʚʥʽ ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʠ ʟ ʚʫʟʴʢʠʤʠ 

ʧʨʦʩʚʽʪʘʤʠ. ɺ ʙʘʛʘʪʴʦʭ ʩʠʥʫʩʦʾʜʘʭ ʧʨʦʩʪʦʨʠ ɼʽʩʩʝ ʚʫʟʴʢʽ ʘʙʦ ʧʦʛʘʥʦ 

ʚʠʷʚʣʷʶʪʴʩʷ.  

ʋ ʨʽʟʥʠʭ ʜʽʣʷʥʢʘʭ ʧʝʯʽʥʢʦʚʠʭ ʯʘʩʪʦʯʦʢ ʩʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʦ ʚʠʷʚʣʷʣʠ 

ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʠ ʟ ʝʣʝʢʪʨʦʥʥʦʧʨʦʟʦʨʦʶ ʛʽʘʣʦʧʣʘʟʤʦʶ, ʚ ʷʢʽʡ ʟʤʝʥʰʝʥʘ ʱʽʣʴʥʽʩʪʴ  

ʦʨʛʘʥʝʣ ʽ ʥʘʷʚʥʽ ʾʭ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ. ʗʜʨʘ ʢʣʽʪʠʥ ʤʘʣʠ ʧʝʨʝʚʘʞʥʦ ʢʨʫʛʣʫ ʬʦʨʤʫ, 

ʚ ʢʘʨʽʦʧʣʘʟʤʽ ʧʝʨʝʚʘʞʘʚ ʝʫʭʨʦʤʘʪʠʥ, ʘ ʷʜʝʨʮʷ ʚ ʥʽʡ ʙʫʣʠ ʥʝʚʝʣʠʢʽ ʘʙʦ 

ʚʽʜʩʫʪʥʽ. ɿʦʚʥʽʰʥʷ ʤʝʤʙʨʘʥʘ ʷʜʝʨʥʦʾ ʦʙʦʣʦʥʢʠ ʥʝ ʯʽʪʢʘ, ʚ ʢʘʨʽʦʣʝʤʽ ʤʘʣʦ 

ʷʜʝʨʥʠʭ ʧʦʨ. ʂʘʥʘʣʴʮʽ ʛʨʘʥʫʣʷʨʥʦʾ ʪʘ ʘʛʨʘʥʫʣʷʨʥʦʾ ʝʥʜʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʦʾ ʩʽʪʦʢ 

ʚʦʛʥʠʱʝʚʦ ʨʦʟʰʠʨʝʥʽ, ʬʨʘʛʤʝʥʪʦʚʘʥʽ. ʉʪʨʫʢʪʫʨʥʽ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʫ 
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ɻʦʣʴʜʞʽ ʚʠʷʚʣʷʣʠ ʨʽʜʢʦ. ʆʢʨʫʛʣʽ ʘʙʦ ʧʦʜʦʚʛʘʩʪʦʾ ʬʦʨʤʠ ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʾ ʤʘʣʠ 

ʦʩʤʽʦʬʽʣʴʥʠʡ ʤʘʪʨʠʢʩ, ʯʘʩʪʢʦʚʦ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʽ ʢʨʠʩʪʠ. ʋ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʽ ʪʘʢʠʭ 

ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ ʤʘʣʦ ʨʠʙʦʩʦʤ ʽ ʧʦʣʽʨʠʙʦʩʦʤ. ɻʨʘʥʫʣ ʛʣʽʢʦʛʝʥʫ ʥʝʙʘʛʘʪʦ  ̔ ʾʭ 

ʚʠʷʚʣʷʣʠ ʫ ʚʘʩʢʫʣʷʨʥʠʭ ʧʦʣʶʩʘʭ.  

ʇʣʘʟʤʦʣʝʤʠ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ ʤʘʣʠ ʦʩʤʽʦʬʽʣʴʥʽ ʧʦʪʦʚʱʝʥʽ ʜʽʣʷʥʢʠ, 

ʦʩʦʙʣʠʚʦ ʙʽʣʷ ʞʦʚʯʥʠʭ ʢʘʧʽʣʷʨʽʚ. ʆʩʪʘʥʥʽ ʤʘʣʠ ʧʝʨʝʚʘʞʥʦ ʚʫʟʴʢʽ ʧʨʦʩʚʽʪʠ, 

ʥʝʚʝʣʠʢʽ ʤʽʢʨʦʚʦʨʩʠʥʢʠ (ʨʠʩ. 8.23). 

ɽʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʧʝʯʽʥʢʠ ʯʝʨʝʟ 7  ̔14 ʜʽʙ ʧʨʠ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʽʡ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʽ ʚʠʚ̫ʠʣʠ ʛʣʠʙʦʢʽ ʜʝʩʪʨʫʢʪʠʚʥʽ ʟʤʽʥʠ ʚʩʽʭ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʯʘʩʪʦʯʦʢ. ʉʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʟʥʘʯʥʽ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʠ 

ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʽʚ. ɹʽʣʴʰʽʩʪʴ ʾʭ ʤʘʣʘ ʰʠʨʦʢʽ, ʘ ʯʘʩʪʠʥʘ ï ʚʫʟʴʢʽ  ʧʨʦʩʚʽʪʠ, ʚ ʷʢʠʭ 

ʙʫʣʠ ʥʘʷʚʥʽ ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʠ, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʠ, ʥʝʡʪʨʦʬʽʣʠ ʪʘ ʣʽʤʬʦʮʠʪʠ.  

 

 

 ʈʠʩʫʥʦʢ 8.23 ï ʋʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʽ ʟʤʽʥʠ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ ʧʝʯʽʥʢʠ ʪʚʘʨʠʥʠ 

ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʗʜʨʦ (1), ʧʨʦʩʚʽʪʣʝʥʘ ʛʽʘʣʦʧʣʘʟʤʘ 

(2) ʧʣʘʟʤʦʣʝʤʠ (3).Ĭ 12 000 
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ɽʥʜʦʪʝʣʽʦʮʠʪʠ ʤʘʣʠ ʧʝʨʝʚʘʞʥʦ ʥʘʙʨʷʢʣʫ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʫ, ʚ ʥʽʡ  ʤʘʣʦ ʦʨʛʘʥʝʣ ʽ 

ʧʽʥʦʮʠʪʦʟʥʠʭ ʧʫʭʠʨʮʽʚ. ʋ ʩʢʣʘʜʽ ʩʪʽʥʢʠ ʩʠʥʫʩʦʾʜʽʚ ʧʨʦʩʪʦʨʠ ɼʽʩʩʝ ʥʝ ʯʽʪʢʽ, 

ʤʘʣʠ ʨʦʟʰʠʨʝʥʽ ʡ ʚʫʟʴʢʽ ʜʽʣʷʥʢʠ, ʤʽʢʨʦʚʦʨʩʠʥʢʠ ʚ ʥʠʭ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʽ, ʪʦʤʫ  

ʢʽʣʴʢʽʩʪʴ ʾʭ ʥʝʟʥʘʯʥʘ. ʏʘʩʪʦ ʚʠʷʚʣʷʣʠ ʢʣʽʪʠʥʠ ʂʫʧʬʝʨʘ, ʱʦ ʩʚʽʜʯʠʣʦ ʧʨʦ 

ʨʦʟʚʠʪʦʢ ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʫ (ʨʠʩ. 8.24).  

 

 

 ʈʠʩʫʥʦʢ 8.24 ï ɽʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʢʨʦʚʦʥʦʩʥʦʛʦ ʢʘʧʽʣʷʨʘ  

ʧʝʯʽʥʢʠ ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʇʨʦʩʚʽʪ ʟ 

ʬʦʨʤʝʥʠʤʠ ʝʣʝʤʝʥʪʘʤʠ ʢʨʦʚʽ (1), ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘ ʝʥʜʦʪʝʣʽʦʮʠʪʘ (2), ʧʨʦʩʪʽʨ 

ɼʽʩʩʝ (3). Ĭ12 000 

 

ʋ ʩʢʣʘʜʽ ʯʘʩʪʦʯʦʢ ʩʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʦ ʚʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʥʘʨʦʩʪʘʥʥʷ, 

ʧʦʨʽʚʥʷʥʥʦ ʟ ʧʦʧʝʨʝʜʥʤ̔ʠ ʪʝʨʤʽʥʘʤʠ ʜʦʩʣʽʜʫ, ʟʤʽʥ ʫ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʘʭ. ʋʱʽʣʴʥʝʥʽ 

ʷʜʨʘ ʢʣʽʪʠʥ ʤʘʣʠ ʤʝʥʰʫ, ʥʽʞ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʠ ʽʥʪʘʢʪʥʦʾ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʧʣʦɦʫ. 

ɿʤʽʥʶʚʘʣʘ ʬʦʨʤʘ ʯʘʩʪʠʥʠ ʷʜʝʨ, ʾʭ ʢʘʨʽʦʣʝʤʘ ʤʘʣʘ ʭʚʠʣʷʩʪʽ, ʟ ʥʝʯʽʪʢʠʤʠ 

ʢʦʥʪʫʨʘʤʠ ʷʜʝʨʥʠʭ ʤʝʤʙʨʘʥ ʜʽʣʷʥʢʠ. ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʦʶ ʙʫʣʘ ʥʘʷʚʥʽʩʪʴ ʫ 

ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʽ ʚʘʢʫʦʣʝʧʦʜʽʙʥʠʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ, ʷʢʽ ʫʪʚʦʨʠʣʠʩʴ ʟʘ ʨʘʭʫʥʦʢ 
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ʥʝʨʽʚʥʦʤʽʨʥʦʛʦ ʧʦʪʦʚʱʝʥʥʷ ʢʘʥʘʣʴʮʽʚ ʛʨʘʥʫʣʷʨʥʦʾ ʝʥʜʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʦʾ ʩʽʪʢʠ 

(ɻɽʉ) ʪʘ ʮʠʩʪʝʨʥ ʢʦʤʧʣʝʢʩʫ ɻʦʣʴʜʞʽ. ʅʘ ʤʝʤʙʨʘʥʘʭ ɻɽʉ ʤʘʣʦ ʨʠʙʦʩʦʤ, 

ʧʨʦʪʝ ʥʘʷʚʥʽ ʚʽʣʴʥʽ ʨʠʙʦʩʦʤʠ ʽ ʧʦʣʽʩʦʤʠ, ʾʭ ʥʝʙʘʛʘʪʦ. ʋ ʙʽʣʽʘʨʥʠʭ ʧʦʣʶʩʘʭ 

ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘ ʩʪʘʣʘ ʧʫʭʢʦʶ, ʚ ʥʽʡ ʤʘʣʦ ʦʨʛʘʥʝʣ, ʥʘʷʚʥʽ ʚʘʢʫʦʣʽ, ʧʝʨʚʠʥʥʽ 

ʡʚʪʦʨʠʥʥʽ ʣʽʟʦʩʦʤʠ. 

ɺʽʜʤʽʯʘʣʠ ʛʝʪʝʨʦʛʝʥʥʽʩʪʴ ʩʪʘʥʫ ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʡ. ʏʘʩʪʠʥʘ ʦʨʛʘʥʝʣ ʙʫʣʘ 

ʛʽʧʝʨʪʨʦʬʦʚʘʥʦ ,ʁ ʤʘʣʘ ʜʝʬʦʨʤʦʚʘʥʽ ʤʝʤʙʨʘʥʠ ʽ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʽ ʢʨʠʩʪʠ. ɯʥʰʽ 

ʨʦʟʪʘʰʫʚʘʣʠʩʴ ʛʨʫʧʘʤʠ, ʚ ʷʢʠʭ ʚʠʟʥʘʯʘʣʠʩʴ ʥʝʚʝʣʠʢʽ ʦʨʛʘʥʝʣʠ. ɺ ʭʾ ʧʦʤʽʨʥʦ 

ʦʩʤʽʦʬʽʣʴʥʦʤʫ ʤʘʪʨʠʢʩʽ ʚʠʷʚʣʷʣʠ ʥʝʚʝʣʠʢʽ, ʢʦʨʦʪʢʽ ʢʨʠʩʪʠ. ʋ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʽ 

ʙʘʛʘʪʦ ʣʽʟʦʩʦʤ, ʥʘʷʚʥʽ ʞʠʨʦʚʽ ʚʢʣʶʯʝʥʥʷ, ʧʨʘʢʪʠʯʥʦ ʚʽʜʩʫʪʥʽ ʛʨʫʜʢʠ 

ʛʣʽʢʦʛʝʥʫ   (ʨʠʩ. 8.25). 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8.25 ï ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʘ ʧʝʯʽʥʢʠ ʪʚʘʨʠʥʠ 

ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʗʜʨʦ (1), ʚʘʢʫʦʣʽʟʦʚʘʥʽ, 

ʬʨʘʛʤʝʥʪʦʚʘʥʽ ʢʘʥʘʣʴʮʽ ɻɽʉ  (2), ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʷ (3), ʞʠʨʦʚʝ ʚʢʣʶʯʝʥʥʷ (4). Ĭ17 

000 
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ʋʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʞʦʚʯʥʠʭ ʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʪʘʢʦʞ ʟʥʘʯʥʦ ʟʤʽʥʶʚʘʣʘʩʴ. 

ɹʽʣʴʰʽʩʪʴ ʾʭ ʤʘʣʘ ʚʫʟʴʢ ̔ ʧʨʦʩʚʽʪʠ, ʚ ʷʢʠʭ ʧʦʛʘʥʦ ʜʠʬʝʨʝʥʮʽʶʶʚʘʣʠ 

ʤʽʢʨʦʚʦʨʩʠʥʢʠ, ʯʘʩʪʠʥʘ ʾʭ ʬʨʘʛʤʝʥʪʫʚʘʣʘ. ɼʽʣʷʥʢʠ ʧʣʘʟʤʦʣʝʤʠ, ʱʦ 

ʦʙʤʝʞʫʚʘʣʠ ʞʦʚʯʥʽ ʢʘʧʽʣʷʨʠ, ʚʢʣʶʯʘʣʠ ʦʩʤʽʦʬʽʣʴʥʽ ʜʝʩʤʦʩʦʤʘʣʴʥʽ ʢʦʥʪʘʢʪʠ, 

ʘʣʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʾʭ ʙʫʣʘ  ʧʦʨʫʰʝʥʘ (ʨʠʩ. 8.26). 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8.26 ï ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʙʽʣʽʘʨʥʠʭ ʜʽʣʷʥʦʢ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ 

ʧʝʯʽʥʢʠ ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʌʨʘʛʤʝʥʪ ʷʜʨʘ (1) ʽ 

ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʠ (2), ʞʦʚʯʥʠʡ ʢʘʧʽʣʷʨ (3), ʧʣʘʟʤʦʣʝʤʠ (4). Ĭ15 000 

 

ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʧʝʯʽʥʢʠ ʥʘ 21  ̔ 28 ʜʦʙʠ ʧʨʠ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʽʡ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʽ ʚʠʷʚʠʣʠ ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ ʜʽʾ ʧʦʰʢʦʜʞʫʚʘʣʴʥʦʛʦ 

ʬʘʢʪʦʨʘ ʥʘ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʽ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʠ ʦʨʛʘʥʘ, ʦʟʥʘʢʠ ʨʝʧʘʨʘʪʠʚʥʦʾ ʨʝʛʝʥʝʨʘʮʽʾ. 

ʅʝ ʪʘʢ ʟʥʘʯʥʦ  ʟʤʽʥʶʚʘʣʠʩʷ ʩʫʜʠʥʠ ʤʽʢʨʦʮʠʨʢʫʣʷʪʦʨʥʦʛʦ ʨʫʩʣʘ. ɺʽʜʤʽʯʘʣʠ 

ʧʦʢʨʘʱʝʥʥʷ ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʠ ʝʥʜʦʪʝʣʽʦʮʠʪʽʚ, ʧʨʦʩʪʦʨʠ ɼʽʩʩʝ ʢʦʥʪʫʨʫʶʪʴʩʷ, 

ʚ ʥʠʭ ʙʫʣʠ ʤʽʢʨʦʚʦʨʩʠʥʢʠ (ʨʠʩ. 8.27). 

ʋ ʯʘʩʪʦʯʢʘʭ ʧʝʯʽʥʢʠ ʯʘʩʪʠʥʘ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ ʤʘʣʘ ʢʨʫʛʣʫ ʬʦʨʤʫ, ʚʝʣʠʢʽ ʟʘ 
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ʧʣʦʱʝʶ ʷʜʨʘ. ɰʭ ʢʘʨʽʦʧʣʘʟʤʘ ʚʢʣʶʯʘʣʘ ʝʫʭʨʦʤʘʪʠʥ ʪʘ ʚʝʣʠʢʽ ʷʜʝʨʮʷ. ɺ 

ʢʘʨʽʦʣʝʤʽ ʚʠʷʚʣʷʣʠ ʜʽʣʷʥʢʠ ʧʦʪʦʚʱʝʥʥʷ ʧʝʨʠʥʫʢʣʝʘʨʥʦʛʦ ʧʨʦʩʪʦʨʫ ʪʘ 

ʙʘʛʘʪʦ ʷʜʝʨʥʠʭ ʧʦʨ. ʋ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʽ ʢʘʥʘʣʴʮʽ ɻɽʉ, ʨʦʟʰʠʨʝʥʽ, ʘʣʝ ʥʝ ʪʘʢ  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8.27 ï ɽʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʢʨʦʚʦʥʦʩʥʦʛʦ ʢʘʧʽʣʷʨʘ  

ʧʝʯʽʥʢʠ ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʇʨʦʩʚʽʪ ʟ 

ʬʦʨʤʝʥʠʤʠ ʝʣʝʤʝʥʪʘʤʠ ʢʨʦʚʽ (1), ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘ ʝʥʜʦʪʝʣʽʦʮʠʪʘ (2), ʧʨʦʩʪʽʨ 

ɼʽʩʩʝ (3). Ĭ12 000 

 

ʟʥʘʯʥʦ, ʷʢ ʫ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ ʥʘ 14 ʜʦʙʫ, ʥʘ ʤʝʤʙʨʘʥʘʭ ɻɽʉ ʥʘʷʚʥʽ ʨʠʙʦʩʦʤʠ, 

ʚ̔ ʣʴʥʽ ʧʦʣʨ̔ʠʙʦʩʦʤʠ. ʉʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʛʝʪʝʨʦʛʝʥʥʽ ʟʤʽʥʠ ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʡ, ʙʫʣʠ 

ʥʘʷʚʥʽ ʛʽʧʝʨʪʨʦʬʦʚʘʥʽ ʦʨʛʘʥʝʣʠ ʟ ʦʟʥʘʢʘʤʠ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʢʨʠʩʪ ʪʘ ʥʝʚʝʣʠʢʽ 

ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʾ ʟ ʧʦʤʽʨʥʦ ʦʩʤʽʦʬʽʣʴʥʠʤ ʤʘʪʨʠʢʩʦʤ  ̔ʢʨʠʩʪʘʤʠ   (ʨʠʩ. 8.28).  

ʋ ʙʽʣʽʘʨʥʠʭ ʜʽʣʷʥʢʘʭ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʠ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ ʥʘʷʚʥʽ ʧʝʨʚʠʥʥʽ 

ʡʚʪʦʨʠʥʥʽ ʣʽʟʦʩʦʤʠ, ʘ ʚ ʞʦʚʯʥʠʭ ʢʘʧʽʣʷʨʘʭ ʟ ʥʝʰʠʨʦʢʠʤʠ ʧʨʦʩʚʽʪʘʤʠ 

ʚʠʷʚʣʷʣʠ ʢʦʨʦʪʢʽ ʤʽʢʨʦʚʦʨʩʠʥʢʠ (ʨʠʩ. 8.29, 8.30). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 8.28 ï ɽʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʘ ʧʝʯʽʥʢʠ 

ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʗʜʨʦ (1), ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘ (2), 

ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʷ (3), ʞʠʨʦʚʝ ʚʢʣʶʯʝʥʥʷ (4). Ĭ14 000 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8.29 ï ɽʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʘ ʧʝʯʽʥʢʠ 

ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʗʜʨʦ (1), ʷʜʝʨʮʝ (2), 

ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʷ (3), ʢʘʥʘʣʴʮ ̔ɻɽʉ (4). Ĭ14 000 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 8.30 ï ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʙʽʣʽʘʨʥʠʭ ʜʽʣʷʥʦʢ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ 

ʧʝʯʽʥʢʠ ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʎʠʪʦʧʣʘʟʤʘ (1), 

ʞʦʚʯʥʠʡ ʢʘʧʽʣʷʨ (2), ʧʣʘʟʤʦʣʝʤʠ (3). Ĭ15 000 

 

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʽ ʝʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ 

ʧʝʯʽʥʢʠ ʧʨʠ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʽʡ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʽ ʚʩʪʘʥʦʚʠʣʠ, ʱʦ ʥʘ ʪʣʧ̔ʦʨʫʰʝʥʥʷ 

ʩʠʥʫʩʦʾʜʥʠʭ ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʧʦʩʪʫʧʦʚʦ ʨʦʟʚʠʚʘʻʪʴʩʷ ʟʥʘʯʥʘ ʜʝʩʪʨʫʢʮʽʷ 

ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ ʫ ʯʘʩʪʦʯʢʘʭ ʦʨʛʘʥʘ. ʇʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʥʘʡʙʽʣʴʰʽ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʜʦʩʣʽʜʫ. 

ɼʝʩʪʘʙʽʣʽʟʘʮʽʷ ʽ ʜʝʩʪʨʫʢʮʽʷ ʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʠʭ ʪʘ ʦʨʛʘʥʦʾʜʥʠʭ ʤʝʤʙʨʘʥ ʢʣʽʪʠʥ 

ʧʝʯʽʥʢʠ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦ ʚʧʣʠʚʘʶʪʴ ʥʘ ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʽ ʤʦʞʣʠʚʦʩʪʽ ʦʨʛʘʥʘ. ʏʝʨʝʟ 21 

ʪʘ 28 ʜʽʙ ʜʦʩʣʽʜʫ ʚʽʜʤʽʯʘʶʪʴ ʨʝʛʝʥʝʨʘʮʽʡʥʽ ʟʤʽʥʠ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʽ ʥʘ ʦʥʦʚʣʝʥʥʷ 

ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʠ ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʽ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ.  

8.2.2 ʋʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʽ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʚʽʜʜʽʣʫ ʣʝʛʝʥʴ. 

ɽʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʚʽʜʜʽʣʫ ʣʝʛʝʥʴ ʫ ʨʘʥʥʽ 

ʪʝʨʤʽʥʠ ʧʨʠ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʤʫ ʤʦʜʝʣʶʚʘʥʥʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚʩʪʘʥʦʚʠʣʠ, ʱʦ 

ʜʣʷ ʘʣʴʚʝʦʣ ʥʘ 1 ʪʘ 3 ʜʦʙʠ ʜʦʩʣʽʜʫ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʽ ʨʝʘʢʪʠʚʥʽ ʟʤʽʥʠ.  

ʋ ʩʢʣʘʜʽ ʘʣʴʚʝʦʣ ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʠ ʤʘʣʠ ʨʦʟʰʠʨʝʥʽ ʢʨʦʚʦʥʘʧʦʚʥʝʥʽ 
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ʧʨʦʩʚʽʪʠ, ʚ ʷʢʠʭ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʬʦʨʤʝʥʽ ʝʣʝʤʝʥʪʠ ʢʨʦʚʽ ï ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʠ, 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʠ, ʥʝʡʪʨʦʬʽʣʠ ʪʘ ʣʽʤʬʦʮʠʪʠ (ʨʠʩ. 8.31). 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8.31 ï ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʘʣʴʚʝʦʣʠ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʦʛʦ 

ʚʽʜʜʽʣʫ ʣʝʛʝʥʴ ʪʚʘʨʠʥ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʇʨʦʩʚʽʪ 

ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʘ (1), ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘ ʝʥʜʦʪʝʣʽʦʮʠʪʘ (2), ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘ ʘʣʴʚʝʦʣʦʮʠʪʘ (3), 

ʙʘʟʘʣʴʥʘ ʤʝʤʙʨʘʥʘ (4). Ĭ10 000 

 

ɺʽʜʤʽʯʘʣʠ ʨʝʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽ ʁ ʚʩʽʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ 

ʘʝʨʦʛʝʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʙʘʨôʻʨʫ. ɸʣʴʚʝʦʣʷʨʥʠʡ ʝʧʽʪʝʣʽʡ ʤʘʚ ʥʝʰʠʨʦʢʽ 

ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʽ ʜʽʣʷʥʢʠ, ʧʨʦʪʝ, ʦʩʦʙʣʠʚʦ ʥʘ 3 ʜʦʙʫ, ʚʚʠʷʚʣʷʣʠ ʧʦʪʦʚʱʝʥʽ,  

ʥʘʙʨʷʢʣʽ, ʝʣʝʢʪʨʦʥʥʦʧʨʦʟʦʨʽ ʜʽʣʷʥʢʠ ʛʽʘʣʦʧʣʘʟʤʠ. ɺ ʥʠʭ ʤʘʣʦ ʦʨʛʘʥʝʣ ʪʘ 

ʥʝʚʠʩʦʢʘ ʱʽʣʴʥʽʩʪʴ ʧʽʥʦʮʠʪʦʟʥʠʭ ʧʫʭʠʨʮʽʚ. ʇʣʘʟʤʦʣʝʤʘ, ʱʦ ʦʙʤʝʞʫʚʘʣʘ 

ʟʦʚʥʽʰʥʶ ʧʦʚʝʨʭʥʶ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʠʭ ʘʣʴʚʝʦʣʦʮʠʪʽʚ, ʙʫʣʘ ʥʝʨʽʚʥʦ ,ʁ 

ʫʪʚʦʨʶʚʘʣʘ ʽʥʚʘʛʽʥʘʮʽʾ ʪʘ ʚʠʧʠʥʘʥʥʷ. 

ɽʥʜʦʪʝʣʽʦʮʠʪʠ ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʪʘʢʦʞ ʤʽʩʮʷʤʠ ʤʘʣʠ ʥʘʙʨʷʢ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʠ, 

ʚ ʥʠʡ ʤʘʣʦ ʦʨʛʘʥʝʣ, ʢʘʚʝʦʣ ʽ ʧʽʥʦʮʠʪʦʟʥʠʭ ʧʫʭʠʨʮʽʚ. ʗʜʨʘ ʝʥʜʦʪʝʣʽʘʣʴʥʠʭ 
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ʢʣʽʪʠʥ ʽ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʠʭ ʝʧʽʪʝʣʽʦʮʠʪʽʚ ʧʝʨʝʚʘʞʥʦ ʙʫʣʠ ʧʦʜʦʚʛʘʩʪʦʾ ʬʦʨʤʠ, ʟ 

ʽʥʚʘʛʽʥʘʮʽʷʤʠ ʢʘʨʽʦʣʝʤʠ, ʘ ʢʘʨʽʦʧʣʘʟʤʘ ʚʢʣʶʯʘʣʘ ʝʫʭʨʦʤʘʪʠʥ, ʷʜʝʨʮʷ 

ʚʠʷʚʣʷʣʠʩʷ ʨʽʜʢʦ.  

ɹʘʟʘʣʴʥʘ ʤʝʤʙʨʘʥʘ, ʱʦ ʨʦʟʤʝʞʦʚʫʚʘʣʘ ʝʥʜʦʪʝʣʽʘʣʴʥʽ ʪʘ ʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʽ 

ʢʣʽʪʠʥʠ, ʪʘʢʦʞ ʧʦʤʽʨʥʦ ʟʤʽʥʶʚʘʣʠʩʴ, ʚʢʣʶʯʘʣʘ ʪʦʥʢʽ ʜʽʣʷʥʢʠ, ʷʢʽ ʥʝʯʽʪʢʦ 

ʢʦʥʪʫʨʫʚʘʣʠ (ʜʠʚ. ʨʠʩ. 8.31). 

ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʦ ʚ ʮʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʜʦʩʣʽʜʫ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʨʝʘʢʪʠʚʥʽ ʟʤʽʥʠ 

ʘʣʴʚʝʦʣʦʮʠʪʽʚ 2 ʪʠʧʫ. ʗʜʨʘ ʢʣʽʪʠʥ ʤʘʣʠ ʥʝʚʝʣʠʢʽ ʽʥʚʘʛʽʥʘʮʽʾ, ʜʽʣʷʥʢʠ 

ʧʦʪʦʚʱʝʥʥʷ ʧʝʨʠʥʫʢʣʝʘʨʥʦʛʦ ʧʨʦʩʪʦʨʫ, ʚ ʢʘʨʽʦʧʣʘʟʤʽ ʧʝʨʝʚʘʞʘʚ 

ʝʫʭʨʦʤʘʪʠʥ.  

ʋ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʽ ʙʽʣʴʰʦʩʪʽ ʪʘʢʠʭ ʢʣʽʪʠʥ ʰʘʨʫʚʘʪʠʭ ʪʽʣʝʮʴ ʙʫʣʦ  ʥʝʙʘʛʘʪʦ, ʽ ʚʦʥʠ 

ʤʽʩʪʠʣʠ  ʤʘʣʦ ʦʩʤʽʦʬʽʣʴʥʠʭ ʜʽʣʷʥʦʢ (ʨʠʩ. 8.32). 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8.32 ï ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʘʣʴʚʝʦʣʦʮʠʪʘ 2 ʪʠʧʫ 

ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʚʽʜʜʽʣʫ ʣʝʛʝʥʴ ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʗʜʨʦ (1), ʧʣʘʩʪʠʥʯʘʩʪʽ ʪʽʣʴʮʷ (2), ʧʦʦʜʠʥʦʢʽ ʤʽʢʨʦʚʦʨʩʠʥʢʠ (3) 

ʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʽ ʢʣʽʪʠʥʠ. Ĭ12 000 



 

 

194 

ʎʝ ʩʚʽʜʯʠʣʦ ʧʨʦ ʨʝʘʣʽʟʘʮʽʶ ʩʝʢʨʝʪʫ ʜʣʷ ʧʽʜʪʨʠʤʢʠ ʩʪʘʥʫ ʩʫʨʬʘʢʪʘʥʪʘ 

ʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʽ ʘʣʴʚʝʦʣ. ʏʘʩʪʠʥʘ ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʡ ʛʽʧʝʨʪʨʦʬʦʚʘʥʘ, ʾʭ ʤʘʪʨʠʢʩ 

ʣʦʢʘʣʴʥʦ ʧʨʦʩʚʽʪʣʝʥʠʡ, ʘ ʢʨʠʩʪʠ ʯʘʩʪʢʦʚʦ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʽ. ʄʽʢʨʦʚʦʨʩʠʥʢʠ ʥʘ 

ʘʧʢ̔ʘʣʴʥʽʡ ʜʽʣʷʥʮʽ ʧʣʘʟʤʦʣʝʤʠ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʠʭ ʘʣʴʚʝʦʣʦʮʠʪʽʚ ʥʝʚʝʣʠʢʽ. 

ɽʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʚʽʜʜʽʣʫ ʣʝʛʝʥʴ 

ʯʝʨʝʟ 7  ʪʘ 14 ʜʽʙ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʚʠʷʚʠʣʠ ʟʥʘʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʚʩʽʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʠʭ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʘʝʨʦʛʝʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʙʘʨôʻʨʫ ʘʣʴʚʝʦʣ. ʂʨʦʚʦʥʦʩʥʽ ʢʘʧʽʣʷʨʠ 

ʙʽʣʴʰʦʩʪʽ ʘʣʴʚʝʦʣ ʤʘʣʠ ʰʠʨʦʢʽ ʧʨʦʩʚʽʪʠ, ʚ ʥʠʭ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʬʦʨʤʝʥʽ 

ʝʣʝʤʝʥʪʠ ʢʨʦʚʽ ï ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʠ, ʥʝʡʪʨʦʬʽʣʠ, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʠ. ɽʥʜʦʪʝʣʽʦʮʠʪʠ 

ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʟʙʝʨʽʛʘʣʠ ʧʦʜʦʚʛʘʩʪʫ ʬʦʨʤʫ, ʧʨʦʪʝ ʙʫʣʠ ʥʘʷʚʥʽ  ʽʥʚʘʛʽʥʘʮʽʾ 

ʢʘʨʽʦʣʝʤʠ, ʜʽʣʷʥʢʠ ʟ ̔ ʟʙʽʣʴʰʝʥʠʤʠ ʧʝʨʠʥʫʢʣʝʘʨʥʠʤʠ ʧʨʦʩʪʦʨʘʤʠ. ʋ 

ʢʘʨʽʦʧʣʘʟʤʽ ʥʘʷʚʥʽ ʦʩʤʽʦʬʽʣʴʥʽ ʜʽʣʷʥʢʠ ʛʝʪʝʨʦʭʨʦʤʘʪʠʥʫ ʪʘ ʚʽʜʩʫʪʥʽ ʷʜʝʨʮʷ.  

ʊʦʚʱʠʥʘ ʘʝʨʦʛʝʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʙʘʨôʻʨʫ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʣʘʩʴ ʟʘ ʨʘʭʫʥʦʢ ʥʘʙʨʷʢʫ 

ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʠʭ ʜʽʣʷʥʦʢ ʝʥʜʦʪʝʣʽʦʮʠʪʽʚ ʽ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʠʭ ʝʧʽʪʝʣʽʦʮʠʪʽʚ. ʋ 

ʥʠʭ ʥʝʙʘʛʘʪʦ ʧʽʥʦʮʠʪʦʟʥʠʭ ʧʫʭʠʨʮʽʚ, ʚ ʩʚʦʶ ʯʝʨʛʫ ʦʨʛʘʥʝʣ ʤʘʣʦ ʪʘ ʚʦʥʠ 

ʜʝʩʪʨʫʢʪʠʚʥʦ ʟʤʽʥʶʚʘʣʠʩʴ. ɹʘʟʘʣʴʥʘ ʤʝʤʙʨʘʥʘ ʙʫʣʘ ʥʝʨʽʚʥʦʤʽʨʥʦ  ʁ ʟʘ 

ʪʦʚʱʠʥʦʶ ʽ ʥʝʯʽʪʢʦ ʢʦʥʪʫʨʦʚʘʥʦ  ʁ(ʨʠʩ. 8.33). 

ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʦ ʚʠʷʚʣʷʣʠʩʷ ʟʥʘʯʥʽ  ʟʤʽʥʠ ʘʣʴʚʝʦʣʦʮʠʪʽʚ 2 ʪʠʧʫ. ɺ 

ʥʠʭ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʥʝʚʝʣʠʢʽ ʷʜʨʘ ʟ ʥʝʨʽʚʥʠʤʠ ʢʦʥʪʫʨʘʤʠ ʢʘʨʽʦʣʝʤʠ. 

ʂʘʨʽʦʧʣʘʟʤʘ ʥʝ ʦʜʥʦʨʽʜʥʘ, ʚʽʜʩʫʪʥʽ ʷʜʝʨʮʷ. ʇʣʘʩʪʠʥʯʘʩʪʽ ʪʽʣʴʮʷ ʙʫʣʠ 

ʛʽʧʝʨʪʨʦʬʦʚʘʥʽ, ʤʘʣʠ ʟʥʘʯʥʽ ʝʣʝʢʪʨʦʥʥʦʧʨʦʟʦʨʽ ʜʽʣʷʥʢʠ, ʦʩʤʽʦʬʽʣʴʥʠʡ 

ʤʘʪʝʨʽʘʣ ʟʘʡʤʘʚ ʥʝʚʝʣʠʢʫ ʧʣʦʱʫ. ʄʽʪʦʭʦʥʜʨʽʾ ʜʝʩʪʨʫʢʪʠʚʥʦ ʟʤʽʥʝʥʶʚʘʣʠʩʷ, 

ʢʨʠʩʪʠ ʚ ʥʠʭ ʧʦʛʘʥʦ ʢʦʥʪʫʨʫʚʘʣʠ. 

ʂʘʥʘʣʴʮʽ ɻɽʉ ʨʦʟʰʠʨʝʥʽ, ʬʨʘʛʤʝʥʪʦʚʘʥʽ, ʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʽ ʾʭ ʤʝʤʙʨʘʥ ʤʘʣʦ 

ʨʠʙʦʩʦʤ. ʎʠʩʪʝʨʥʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʫ ɻʦʣʴʜʞʽ ʪʘʢʦʞ ʧʦʪʦʚʱʝʥʽ, ʤʘʣʦ ʚʘʢʫʦʣʝʡ. 

ʄʽʢʨʦʚʦʨʩʠʥʢʠ ʥʘ ʘʧʽʢʘʣʴʥʽʡ ʯʘʩʪʠʥʽ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʠʭ ʘʣʴʚʝʦʣʦʮʠʪʽʚ 

ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʽ, ʪʦʤʫ ʯʘʩʪʠʥʘ ʧʣʘʟʤʦʣʝʤʠ ʚʠʛʣʷʜʘʣʘ ʦʛʦʣʝʥʦʶ (ʨʠʩ. 8.34).  

ʊʘʢʽ ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʽ ʟʤʽʥʠ ʩʚʽʜʯʠʣʠ ʧʨʦ ʥʠʟʴʢʫ ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʫ 

ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʠʭ ʘʣʴʚʝʦʣʦʮʠʪʽʚ. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 8.33 ï ɽʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʘʣʴʚʝʦʣʠ 

ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʚʽʜʜʽʣʫ ʣʝʛʝʥʴ ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʇʨʦʩʚʽʪ 

ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʘ (1), ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘ ʝʥʜʦʪʝʣʽʦʮʠʪʘ (2), ʙʘʟʘʣʴʥʘ ʤʝʤʙʨʘʥʘ (3), 

ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʘʣʴʚʝʦʣʦʮʠʪʘ (4). Ĭ12 000 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8.34 ï ʋʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʘ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʦʛʦ 

ʘʣʴʚʝʦʣʦʮʠʪʘ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʚʽʜʜʽʣʫ ʣʝʛʝʥʴ ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ 

ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʅʝʚʝʣʠʢʝ ʷʜʨʦ (1), ʛʽʧʝʨʪʨʦʬʦʚʘʥʽ ʧʣʘʩʪʠʥʯʘʩʪʽ ʪʽʣʴʮʷ 

(2), ʧʦʦʜʠʥʦʢʽ ʤʽʢʨʦʚʦʨʩʠʥʢʠ (3). Ĭ12 000 
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 ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʦ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ʯʠʩʣʘ ʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʠʭ ʤʘʢʨʦʬʘʛʽʚ. 

ʋ ʾʭ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʽ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʣʠ ʙʘʛʘʪʦ ʥʝʚʝʣʠʢʠʭ ʧʝʨʚʠʥʥʠʭ ʣʽʟʦʩʦʤ ʪʘ ʙʽʣʴʰʠʭ 

ʚʪʦʨʠʥʥʠʭ ʬʘʛʦʩʦʤ. ʇʣʘʟʤʦʣʝʤʘ ʤʘʢʨʦʬʘʛʽʚ ʫʪʚʦʨʶʚʘʣʘ ʟʥʘʯʥʽ 

ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʽ ʚʠʨʦʩʪʠ, ʱʦ ʚʽʜʦʙʨʘʞʘʣʦ ʾʭ ʚʠʩʦʢʫ ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʫ 

ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ (ʨʠʩ. 8.35). 

 

 

 ʈʠʩʫʥʦʢ 8.35 ï ʋʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʦʛʦ ʤʘʢʨʦʬʘʛʘ 

ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʚʽʜʜʽʣʫ ʣʝʛʝʥʴ ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ  

ʧʦʣʽʪʨʘʤʚʠ. ʎʠʪʦʧʣʘʟʤʘ ʟ ʣʽʟʦʩʦʤʘʤʠ  (1), ʬʘʛʦʩʦʤʘʤʠ (2), ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʽ 

ʚʠʨʦʩʪʠ (3). Ĭ10 000 

 

ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʚʽʜʜʽʣʫ ʣʝʛʝʥʴ ʧʨʠ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʽʡ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʽ ʥʘ 21ï28 ʜʦʙʠ ʜʦʩʣʽʜʫ ʚʠʷʚʠʣʠ, ʱʦ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʘʝʨʦʛʝʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʙʘʨôʻʨʫ ʧʦʢʨʘʱʫʚʘʣʘ ʧʦʨʽʚʥʷʥʥʦ ʟ 

ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʤʠ ʪʝʨʤʽʥʘʤʠ. 

ʋ ʩʢʣʘʜʽ ʙʽʣʴʰʦʩʪʽ ʘʣʴʚʝʦʣ ʧʨʦʩʚʽʪʠ ʢʨʦʚʦʥʦʩʥʠʭ ʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʥʝ ʪʘʢ  
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ʟʥʘʯʥʦ ʨʦʟʰʠʨʶʚʘʣʠʩʴ ʪʘ ʢʨʦʚʦʥʘʧʦʚʥʶʚʘʣʠʩʴ. ʋ ʥʠʭ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ 

ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʠ, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʠ, ʨʽʜʰʝ ʚʠʷʚʣʷʣʠ ʥʝʡʪʨʦʬʽʣʠ ʽ ʣʽʤʬʦʮʠʪʠ. 

ʋʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʩʪʽʥʢʠ ʘʣʴʚʝʦʣ ʪʘʢʦʞ ʧʦʢʨʘʱʫʚʘʣʘʩʷ, ʥʘʙʨʷʢ 

ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʠ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʠʭ ʘʣʴʚʝʦʣʦʮʠʪʽʚ ʪʘ ʝʥʜʦʪʝʣʽʦʮʠʪʽʚ ʙʫʚ ʥʝ ʪʘʢʠʡ 

ʟʥʘʯʥʠʡ, ʷʢ ʫ ʧʦʧʝʨʝʜʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʜʦʩʣʽʜʫ (ʨʠʩ. 8.36).  

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8.36 ï ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʘʣʴʚʝʦʣʠ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʦʛʦ 

ʚʽʜʜʽʣʫ ʣʝʛʝʥʴ ʪʚʘʨʠʥʠʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʇʨʦʩʚʽʪ 

ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʘ (1), ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘ ʝʥʜʦʪʝʣʽʦʮʠʪʘ (2), ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʦʛʦ 

ʘʣʴʚʝʦʣʦʮʠʪʘ (3), ʙʘʟʘʣʴʥʘ ʤʝʤʙʨʘʥʘ (4). Ĭ8 000 

 

ɸʝʨʦʛʝʤʘʪʠʯʥʠʡ ʙʘʨôʻʨ ʚʢʣʶʯʘʚ ʧʦʤʽʨʥʦ ʧʦʪʦʚʱʝʥʫ ʙʘʟʘʣʴʥʫ 

ʤʝʤʙʨʘʥʫ. ɽʥʜʦʪʝʣʽʘʣʴʥʽ ʢʣʽʪʠʥʠ ʤʘʣʠ ʧʦʪʦʚʱʝʥʽ  ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʽ ʜʽʣʷʥʢʠ. 

ʇʦʜʦʚʛʘʩʪʦʾ ʬʦʨʤʠ ʷʜʨʘ ʝʥʜʦʪʝʣʽʦʮʠʪʽʚ ʙʫʣʠ ʯʽʪʢʦ ʢʦʥʪʫʨʦʚʘʥʽ, 

ʧʝʨʠʥʫʢʣʝʘʨʥʽ ʧʨʦʩʪʦʨʠ ʥʝ ʨʽʚʥʦʤʽʨʥʽ, ʢʘʨʽʦʧʣʘʟʤʘ ï ʧʦʤʽʨʥʦʾ ʝʣʝʢʪʨʦʥʥʦʾ 

ʱʽʣʴʥʦʩʪʽ, ʥʘʷʚʥʽ ʛʨʫʜʢʠ ʛʝʪʝʨʦʭʨʦʤʘʪʠʥʫ. ɺ ʟʦʥʽ ʦʨʛʘʥʝʣ ʚʠʷʚʣʷʣʠ ʥʝʚʝʣʠʢʽ 

ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʾ ʟʽ ʩʚʽʪʣʠʤ ʤʘʪʨʠʢʩʦʤ ʽ ʯʘʩʪʢʦʚʦ ʨʝʜʫʢʦʚʘʥʠʤʠ ʢʨʠʩʪʘʤʠ. 



 

 

198 

ʇʦʦʜʠʥʦʢʽ ʢʘʥʘʣʴʮ ̔ʝʥʜʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʦʾ ʩʽʪʢʠ ʙʫʣʠ ʧʦʪʦʚʱʝʥʽ. ʇʨʦʪʝ ʟʨʦʩʪʘʚ 

ʚʤʽʩʪ ʢʘʚʝʦʣ ʽ ʧʽʥʦʮʠʪʦʟʥʠʭ ʧʫʭʠʨʮʽʚ.  

ʎʠʪʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʽ ʜʽʣʷʥʢʠ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʠʭ ʘʣʴʚʝʦʣʦʮʠʪʽʚ ʙʫʣʠ 

ʥʝʨʽʚʥʦʤʽʨʥʦ ʧʦʪʦʚʱʝʥʽ, ʝʣʝʢʪʨʦʥʥʦʧʨʦʟʦʨʽ. ɿʦʚʥʽʰʥʷ ʤʝʤʙʨʘʥʘ ʥʝ 

ʨʽʚʥʦʤʽʨʥʘ, ʤʘʣʘ ʽʥʚʘʛʽʥʘʮʽʾ ʪʘ ʚʠʧʠʥʘʥʥʷ. 

ʊʘʢʘ ʩʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʘ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʘʝʨʦʛʝʤʘʪʠʯʥʦʛʦ 

ʙʘʨôʻʨʫ ʚʽʜʦʙʨʘʞʘʣʘ ʯʘʩʪʢʦʚʝ ʦʥʦʚʣʝʥʥʷ ʛʘʟʦʦʙʤʽʥʫ ʚ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʦʤʫ ʚʽʜʜʽʣʽ 

ʣʝʛʝʥʴ. 

ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʘʣʴʚʝʦʣʦʮʠʪʽʚ 2 ʪʠʧʫ ʚ ʧʽʟʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʧʦʤʽʨʥʝ ʧʦʢʨʘʱʝʥʥʷ ʾʭ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʾ. ʋ ʯʘʩʪʠʥʽ ʢʣʽʪʠʥ 

ʷʜʨʘ ʤʘʶʣʠ ʦʢʨʫʛʣʦ-ʦʚʘʣʴʥʫ ʬʦʨʤʫ, ʽʥʚʘʛʽʥʘʮʽʾ ʢʘʨʽʦʣʝʤʠ, ʣʦʢʘʣʴʥʦ 

ʨʦʟʰʠʨʝʥʽ ʧʝʨʠʥʫʢʣʝʘʨʥʽ ʧʨʦʩʪʦʨʠ (ʨʠʩ. 8.37). 

  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8.37 ï ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʦʛʦ ʘʣʴʚʝʦʣʦʮʠʪʘ 

ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʚʽʜʜʽʣʫ ʣʝʛʝʥʴ ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʗʜʨʦ (1) ʟ ʷʜʝʨʮʝʤ (2), ʧʣʘʩʪʠʥʯʘʩʪʽ ʪʽʣʴʮʷ (3), ʤʽʢʨʦʚʦʨʩʠʥʢʠ 

(4). Ĭ12 000 
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ʋ ʢʘʨʽʦʧʣʘʟʤʽ ʥʘʷʚʥʽ ʚʝʣʠʢʽ ʷʜʝʨʮʷ. ʋ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʽ ʧʣʘʩʪʠʥʯʘʩʪʽ ʪʽʣʮɹʷ 

ʟʙʽʣʴʰʝʥʽ. ʄʽʪʦʭʦʥʜʨʽʡ ʥʝʙʘʛʘʪʦ, ʦʢʨʝʤʽ ʟ ʥʠʭ ʛʽʧʝʨʪʨʦʬʫʚʘʣʠʩʷ, ʤʘʣʠ 

ʢʨʠʩʪʠ. ʂʘʥʘʣʴʮʽ ʛʨʘʥʫʣʷʨʥʦʾ ʝʥʜʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʦʾ ʩʽʪʢʠ ʪʘ ʮʠʩʪʝʨʥʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʫ 

ɻʦʣʴʜʞʽ ʙʫʣʠ ʧʦʪʦʚʱʝʥʽ, ʦʢʨʝʤʽ ï ʚʘʢʫʦʣʝʧʦʜʽʙʥʽ. ɸʧʽʢʘʣʴʥʘ ʜʽʣʷʥʢʘ 

ʧʣʘʟʤʦʣʝʤʠ ʫʪʚʦʨʶʚʘʣʘ ʯʠʩʝʣʴʥʽ ʤʽʢʨʦʚʦʨʩʠʥʢʠ.  

ʗʢ ʽ ʚ ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʡ ʪʝʨʤʽʥ ʜʦʩʣʽʜʫ, ʚʠʷʚʣʷʣʠ ʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʽ ʤʘʢʨʦʬʘʛʠ, 

ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʷʢʠʭ ʩʚʽʜʯʠʣʘ ʧʨʦ ʚʠʩʦʢʫ ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʫ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ. ɺ ʾʭ 

ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʽ ʙʫʣʦ ʙʘʛʘʪʦ ʬʘʛʦʩʦʤ ʨʽʟʥʦʾ ʝʣʝʢʪʨʦʥʥʦʾ ʱʽʣʴʥʦʩʪ,̔ ʘ ʧʣʘʟʤʦʣʝʤʘ 

ʫʪʚʦʨʶʚʘʣʘ ʚʠʧʠʥʘʥʥʷ ʫ ʚʠʛʣʷʜʽ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʠʯʥʠʭ ʚʠʨʦʩʪʽʚ (ʨʠʩ. 8.38). 

 

 

 ʈʠʩʫʥʦʢ 8.38 ï ʋʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʦʛʦ ʤʘʢʨʦʬʘʛʘ 

ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʚʽʜʜʽʣʫ ʣʝʛʝʥʴ ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʃʽʟʦʩʦʤʠ (1), ʘʫʪʦʬʘʛʦʩʦʤʠ (2), ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʽ ʚʠʨʦʩʪʠ (3). 

Ĭ12 000 
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ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʩʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʦ ʚʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʱʦ ʫ ʨʘʥʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ (1ï7 

ʜʦʙʠ) ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚʽʜʙʫʚʘʶʪʴʩʷ ʟʤʽʥʠ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʦ-

ʧʨʠʩʪʦʩʫʚʘʣʴʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʫ ʪʘ ʥʘʷʚʥʽ ʦʟʥʘʢʠ ʜʝʩʪʨʫʢʪʠʚʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ. 

ʅʘʡʙʽʣʴʰʽ ʟʤʽʥʠ ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʘʝʨʦʛʝʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʙʘʨôʻʨʫ 

ʚʠʷʚʣʝʥʦ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʜʦʩʣʽʜʫ, ʚʦʥʠ ʚʽʜʦʙʨʘʞʘʶʪʴ ʟʥʘʯʥʝ ʧʦʛʽʨʰʝʥʥʷ 

ʛʘʟʦʦʙʤʽʥʫ ʚ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʦʤʫ ʚʽʜʜʽʣʽ ʣʝʛʝʥʴ. ʋ ʧʽʟʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ (21, 28 ʜʦʙʠ 

ʜʦʩʣʽʜʫ) ʨʝʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʘʝʨʦʛʝʤʘʪʠʯʥʦʛʦ 

ʙʘʨôʻʨʫ ʪʘ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʠʭ ʘʣʴʚʝʦʣʦʮʠʪʽʚ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʘ ʥʘ ʦʥʦʚʣʝʥʥʷ  

ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʠʭ ʤʦʞʣʠʚʦʩʪʝʡ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʚʽʜʜʽʣʫ, ʧʨʦʪʝ ʚʦʥʠ ʥʝʟʥʘʯʥʽ ʡ 

ʚʠʤʘʛʘʶʪʴ  ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ  ʝʬʝʢʪʠʚʥʠʭ ʢʦʨʝʛʫʚʘʣʴʥʠʭ ʬʘʢʪʦʨʽʚ. 

8.2.3 ʋʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʽ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʩʝʨʮʷ ʪʚʘʨʠʥ ʧʨʠ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʽ.  

ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʣʽʚʦʛʦ ʰʣʫʥʦʯʢʘ ʩʝʨʮʷ ʚ ʨʘʥʥʽ 

ʪʝʨʤʽʥʠ (1, 3 ʜʦʙʠ) ʧʨʠ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʤʫ ʤʦʜʝʣʶʚʘʥʥʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ 

ʚʩʪʘʥʦʚʠʣʠ ʨʦʟʚʠʪʦʢ ʨʝʘʢʪʠʚʥʠʭ ʟʤʽʥ ʫ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘʭ ʦʨʛʘʥʘ (ʨʠʩ. 8.39). 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8.39 ï ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʢʨʦʚʦʥʦʩʥʦʛʦ ʢʘʧʽʣʷʨʘ 

ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʩʝʨʮʷ ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʇʨʦʩʚʽʪ 

ʢʘʧʽʣʷʨʘ ʟ ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤʠ (1), ʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʠʡ ʧʨʦʩʪʽʨ (2). Ĭ12 000 

ʂʨʦʚʦʥʦʩʥʽ ʢʘʧʽʣʷʨʠ ʤʘʣʠ ʧʦʤʽʨʥʽ ʢʨʦʚʦʥʘʧʦʚʥʝʥʽ ʧʨʦʩʚʽʪʠ. 



 

 

201 

ʉʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʜʽʣʷʥʢʠ ʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʥʘʙʨʷʢʫ. ʎʠʪʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʽ ʜʽʣʷʥʢʠ 

ʝʥʜʦʪʝʣʽʦʮʠʪʽʚ ʙʫʣʠ ʩʪʦʥʰʝʥʽ, ʙʘʟʘʣʴʥʘ ʤʝʤʙʨʘʥʘ ʥʘ ʦʢʨʝʤʠʭ ʜʽʣʷʥʢʘʭ 

ʧʦʛʘʥʦ ʢʦʥʪʫʨʫʚʘʣʘ.   

ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʦ ʫ ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʘʭ ʚʠʷʚʣʝʥʦ ʛʝʪʝʨʦʛʝʥʥʽ ʟʤʽʥʠ 

ʦʨʛʘʥʝʣ ʟʘʛʘʣʴʥʦʛʦ ʽ ʩʧʝʮʽʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʠʟʥʘʯʝʥʥʷ. ʏʘʩʪʠʥʘ  ʢʣʽʪʠʥ ʤôʷʟʦʚʦʾ 

ʦʙʦʣʦʥʢʠ ʩʝʨʮʷ ʤʘʣʘ ʧʦʪʦʚʱʝʥʽ ʤʽʦʬʽʙʨʠʣʠ ʟ ʯʘʩʪʢʦʚʦ ʬʨʘʛʤʝʥʪʦʚʘʥʠʤʠ 

ʤʽʦʬʽʣʘʤʝʥʪʘʤʠ. ɼʣʷ ʽʥʰʠʭ ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʽʚ ʙʫʣʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʠʤ 

ʧʝʨʝʩʢʦʨʦʯʝʥʥʷʤ ʤʽʦʬʽʙʨʠʣ, ʷʢʝ ʧʨʦʷʚʣʷʣʦʩʷ ʟʤʝʥʰʝʥʥʷʤ ʨʦʟʤʽʨʽʚ 

ʩʘʨʢʦʤʝʨʽʚ ʫ ʥʘʩʣʽʜʦʢ ʟʙʣʠʞʝʥʥʷ ʘʥʽʟʦʪʨʦʧʥʠʭ ʜʠʩʢʽʚ. ɹʽʣʴʰʽʩʪʴ 

ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʡ, ʱʦ ʨʦʟʪʘʰʦʚʘʥʽ  ʤʽʞ ʤʽʦʬʽʙʨʠʣʘʤʠ, ʛʽʧʝʨʪʨʦʬʫʚʘʣʘʩʴ ʽ ʤʘʣʘ  

ʧʨʦʩʚʽʪʣʝʥʠʡ ʤʘʪʨʠʢʩ ʪʘ ʯʘʩʪʢʦʚʦ ʨʝʜʫʢʦʚʘʥʽ ʢʨʠʩʪʠ (ʨʠʩ. 8.40).  

 

 

 ʈʠʩʫʥʦʢ 8.40 ï ʋʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʽ ʟʤʽʥʠ ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʘ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʣʽʚʦʛʦ 

ʰʣʫʥʦʯʢʘ ʩʝʨʮʷ ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʗʜʨʦ (1), 

ʧʨʦʩʚʽʪʣʝʥʽ ʜʽʣʷʥʢʠ ʩʘʨʢʦʧʣʘʟʤʠ (2), ʤʽʦʬʽʙʨʠʣʘ (3), ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʷ (4).  Ĭ12 000 

ʊʘʢʘ ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʡ ʩʚʽʜʯʠʣʘ ʧʨʦ ʘʢʪʠʚʘʮʽʶ ʽ 

ʥʘʧʨʫʞʝʥʠʡ ʩʪʘʥ ʝʥʝʨʛʝʪʠʯʥʦʛʦ ʘʧʘʨʘʪʫ ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʽʚ.  
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ʇʨʠ ʩʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʦʤʫ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʽ ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʯʝʨʝʟ 7 ʽ 14 ʜʽʙ 

ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʥʘʙʨʷʢ ʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʠʭ ʧʨʦʩʪʦʨʽʚ.  

ʇʨʦʩʚʽʪʠ ʩʫʜʠʥ ʙʫʣʠ ʧʦʤʽʨʥʦ ʨʦʟʰʠʨʝʥʽ, ʟ ʬʦʨʤʝʥʠʤʠ ʝʣʝʤʝʥʪʘʤʠ ʢʨʦʚʽ, 

ʧʝʨʝʚʘʞʥʦ ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤʠ.   

ʉʪʽʥʢʘ ʛʝʤʦ ʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʩʪʦʥʰʫʚʘʣʘʩʴ ʟʘ ʨʘʭʫʥʦʢ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʠʭ 

ʜʽʣʷʥʦʢ ʝʥʜʦʪʝʣʽʦʮʠʪʽʚ ʽ ʧʦʛʘʥʦ ʢʦʥʪʫʨʦʚʘʥʦʾ ʙʘʟʘʣʴʥʦʾ ʤʝʤʙʨʘʥʠ. ʇʨʦʪʝ 

ʙʫʣʠ ʥʘʷʚʥʽ ʜʽʣʷʥʢʠ ʧʦʪʦʚʱʝʥʥʷ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʠ ʝʥʜʦʪʝʣʽʘʣʴʥʠʭ ʢʣʽʪʠʥ ʟ ʾʭ 

ʧʨʦʩʚʽʪʣʝʥʥʷʤ. ɰʭ ʣʶʤʝʥʘʣʴʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʷ ʫʪʚʦʨʶʚʘʣʘ ʚʠʧʠʥʘʥʥʷ ʫ ʚʠʛʣʷʜʽ 

ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʠʭ ʚʠʨʦʩʪʽʚ ʽ ʤʽʢʨʦʚʦʨʩʠʥʦʢ. ʎʠʪʦʧʣʘʟʤʘ ʝʥʜʦʪʝʣʽʦʮʠʪʽʚ 

ʤʽʩʪʠʣʘ ʥʝʙʘʛʘʪʦ ʦʨʛʘʥʝʣ ʽ ʚʦʥʠ ʙʫʣʠ ʟʥʘʯʥʦ ʟʤʽʥʝʥʽ. ɺʠʷʚʣʷʣʠ ʣʦʢʘʣʴʥʝ 

ʧʦʪʦʚʱʝʥʥʷ ʢʘʥʘʣʴʮʽʚ ʝʥʜʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʦʾ ʩʽʪʢʠ. ʏʘʩʪʠʥʘ ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʡ 

ʧʝʨʝʙʫʚʘʣʘ ʚ ʩʪʘʥʽ ʛʽʧʝʨʪʨʦʬʽʾ, ʤʘʣʘ ʝʣʝʢʪʨʦʥʥʦʩʚʽʪʣʠʡ ʤʘʪʨʠʢʩ ʪʘ 

ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʽ ʢʨʠʩʪʠ (ʨʠʩ. 8.41). 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8.41 ï ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʢʨʦʚʦʥʦʩʥʦʛʦ ʢʘʧʽʣʷʨʘ 

ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʪʚʘʨʠʥʠ ʩʝʨʮʷ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʇʨʦʩʚʽʪ 

ʢʘʧʽʣʷʨʘ (1), ʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʠʡ ʥʘʙʨʷʢ (2). Ĭ10 000 

 

ʗʜʨʘ ʝʥʜʦʪʝʣʽʦʮʠʪʽʚ ʚʠʛʣʷʜʘʣʠ ʟʤʝʥʰʝʥʠʤʠ, ʫ ʢʘʨʽʦʧʣʘʟʤʽ ʧʝʨʝʚʘʞʘʚ 

ʛʝʪʝʨʦʭʨʦʤʘʪʠʥ, ʷʜʝʨʮʷ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠʩʷ ʨʽʜʢʦ.  
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ʋʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʘ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʽʚ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʚ ʮʽ ʪʝʨʤʽʥʠ 

ʜʦʩʣʽʜʫ ʪʘʢʦʞ ʟʘʟʥʘʚʘʣʘ ʜʝʩʪʨʫʢʪʠʚʥʠʭ ʟʤʽʥ,  ʱʦ ʧʨʦʷʚʣʷʣʠʩʷ 

ʧʦʱʢʦʜʞʝʥʥʷʤ ʷʜʝʨ, ʘ ʪʘʢʦʞ ʦʨʛʘʥʝʣ, ʱʦ ʟʘʙʝʟʧʝʯʫʚʘʣʠ ʝʥʝʨʛʝʪʠʯʥʠʡ, 

ʩʢʦʨʦʪʣʠʚʠʡ ʪʘ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʠʡ ʧʨʦʮʝʩʠ. ɼʣʷ ʷʜʝʨ ʙʫʣʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʽ ʛʣʠʙʦʢʽ 

ʽʥʚʘʛʽʥʘʮʽʾ ʢʘʨʽʦʣʝʤʠ. ʋ ʢʘʨʽʦʧʣʘʟʤʽ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʽ ʜʽʣʷʥʢʠ ʝʣʝʢʪʨʦʥʥʦʩʚʽʪʣʽ, ʘ 

ʦʩʤʽʦʬʽʣʴʥʠʡ ʛʝʪʝʨʦʭʨʦʤʘʪʠʥ ʣʦʢʘʣʽʟʦʚʘʥʠʡ ʧʝʨʝʚʘʞʥʦ ʙʽʣʷ ʢʘʨʽʦʣʝʤʠ, 

ʷʜʝʨʮʷ ʚʠʷʚʣʷʣʠʩʴ ʨʽʜʢʦ. ɿʙʽʣʴʰʫʚʘʣʠʩʷ ʜʽʣʷʥʢʠ ʧʝʨʝʩʢʦʨʦʯʝʥʥʷ ʤʽʦʬʽʙʨʠʣ, 

ʧʦʰʢʦʜʞʫʚʘʣʠʩʷ ʤʽʦʬʽʣʘʤʝʥʪʠ. ɻʽʧʝʨʪʨʦʬʦʚʘʥʽ, ʟ ʣʦʢʘʣʴʥʦ ʧʨʦʩʚʽʪʣʝʥʠʤ 

ʤʘʪʨʠʢʩʦʤ ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽ ʾʫʪʚʦʨʶʚʘʣʠ ʩʢʫʧʯʝʥʥʷ, ʧʦʨʫʰʫʚʘʣʦʩʷ ʫʧʦʨʷʜʢʦʚʘʥʝ 

ʾʭ ʨʦʟʪʘʰʫʚʘʥʥʷ ʤʽʞ ʤʽʦʬʽʙʨʠʣʘʤʠ  (ʨʠʩ. 8.42). 

 

 

 ʈʠʩʫʥʦʢ 8.42 ï ʋʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʽ ʟʤʽʥʠ ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʘ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʣʽʚʦʛʦ 

ʰʣʫʥʦʯʢʘ ʩʝʨʮʷ ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʗʜʨʦ ʟ 

ʽʥʚʘʛʽʥʘʮʽʷʤʠ ʢʘʨʽʦʣʝʤʠ (1), ʧʝʨʠʥʫʢʣʝʘʨʥʠʡ ʥʘʙʨʷʢ ʩʘʨʢʦʧʣʘʟʤʠ (2), 

ʩʢʫʧʯʝʥʥʷ ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʡ (3), ʤʽʦʬʽʙʨʠʣʘ (4). Ĭ15 000 

 

ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʦ ʚ ʧʽʟʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ (21, 28 ʜʦʙʠ) ʜʦʩʣʽʜʫ ʟʙʝʨʽʛʘʣʦʩʷ 
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ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʤʽʢʨʦʮʠʨʢʫʣʷʮʽʾ ʫ ʤôʷʟʦʚʽʡ ʦʙʦʣʦʥʮʽ ʩʝʨʮʷ.  ɺʠʷʚʣʷʣʠ 

ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʠ ʟ ʚʫʟʴʢʠʤʠ ʧʨʦʩʚʽʪʘʤʠ, ʚ ̫ ʢʠʭ ʙʫʣʠ ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʠ. ʗʜʨʘ 

ʝʥʜʦʪʝʣʽʘʣʴʥʠʭ ʢʣʽʪʠʥ ʤʘʣʠ ʥʝʨʽʚʥʦʤʽʨʥʫ ʟ ʽʥʚʘʛʽʥʘʮʽʷʤʠ ʢʘʨʽʦʣʝʤʫ, 

ʢʘʨʽʦʧʣʘʟʤʘ ʚʢʣʶʯʘʣʘ ʛʨʫʜʢʠ ʛʝʪʝʨʦʭʨʦʤʘʪʠʥʫ. ʎʠʪʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʽ ʜʽʣʷʥʢʠ 

ʝʥʜʦʪʝʣʽʶ ʙʫʣʠ ʥʝʦʜʥʘʢʦʚʠʤʠ ʟʘ ʪʦʚʱʠʥʦʶ, ʾʭ ʧʣʘʟʤʦʣʝʤʘ ʫʪʚʦʨʶʚʘʣʘ 

ʚʠʧʠʥʘʥʥʷ. ʋ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʽ ʚʠʷʚʣʷʣʠ ʥʝʚʝʣʠʢʫ ʢʽʣʴʢʽʩʪʴ ʧʽʥʦʮʠʪʦʟʥʠʭ 

ʧʫʭʠʨʮʽʚ ʪʘ ʢʘʚʝʦʣ. ʉʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʥʝʨʽʚʥʦʤʽʨʥʫ ʙʘʟʘʣʴʥʫ ʤʝʤʙʨʘʥʫ, ʱʦ 

ʚʢʣʶʯʘʣʘ ʧʦʪʦʚʱʝʥʽ ʜʽʣʷʥʢʠ, ʘ ʥʘ ʦʢʨʝʤʠʭ ï ʧʦʛʘʥʦ ʢʦʥʪʫʨʫʚʘʣʘʩʷ. 

ɿʘʣʠʰʠʚʩʷ ʟʙʽʣʴʰʝʥʠʤ ʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʠʡ ʧʨʦʩʪʽʨ ʟʘ ʨʘʭʫʥʦʢ ʥʘʙʨʷʢʫ 

ʤʽʞʢʣʽʪʠʥʥʦʾ ʨʝʯʦʚʠʥʠ ʩʪʨʦʤʘʣʴʥʦʾ ʩʧʦʣʫʯʥʦʾ ʪʢʘʥʠʥʠ (ʨʠʩ. 8.43).  

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8.43 ï ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʢʨʦʚʦʥʦʩʥʦʛʦ ʢʘʧʽʣʷʨʘ 

ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʩʝʨʮʷ ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʇʨʦʩʚʽʪ 

ʢʘʧʽʣʷʨʘ (1), ʷʜʨʦ (2) ʽ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘ ʝʥʜʦʪʝʣʽʦʮʠʪʘ (3), ʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʠʡ 

ʧʨʦʩʪʽʨ (4). Ĭ10 000 

ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʽʚ ʤôʷʟʦʚʦʾ ʦʙʦʣʦʥʢʠ ʩʝʨʮʷ 

ʚ ʧʽʟʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ  ʚʩʪʘʥʦʚʠʣʠ, ʱʦ ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʽ 

ʟʤʽʥʠ  ʧʦʜʽʙʥʽ, ʘʣʝ ʥʝ ʪʘʢʽ ʟʥʘʯʥʽ, ʷʢ ʫ ʧʦʧʝʨʝʜʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ. ʅʝʚʝʣʠʢʽ ʟʘ 
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ʧʣʦʱʝʶ ʷʜʨʘ ʤʘʣʠ ʽʥʚʘʛʽʥʘʮʽʾ ʢʘʨʽʦʣʝʤʠ, ʽʥʦʜʽ ʛʣʠʙʦʢʽ. ʂʘʨʽʦʧʣʘʟʤʘ ʙʫʣʘ 

ʤʝʥʰ ʝʣʝʢʪʨʦʥʥʦʱʽʣʴʥʦʶ, ʛʨʫʜʦʢ ʛʝʪʝʨʦ ʭʨʦʤʘʪʠʥʫ ʚʠʷʚʣʷʣʠ ʥʝʙʘʛʘʪʦ. 

ʗʜʝʨʮʷ ʥʝʚʝʣʠʢʽ ʘʙʦ ʥʝ ʚʠʷʚʣʷʣʠʩʴ. ʄʝʤʙʨʘʥʠ ʢʘʨʽʦʣʝʤʠ ʥʘ ʦʢʨʝʤʠʭ 

ʜʽʣʷʥʢʘʭ ʫʪʚʦʨʶʚʘʣʠ ʟʙʽʣʴʰʝʥʽ ʧʝʨʠʥʫʢʣʝʘʨʥʽ ʧʨʦʩʪʦʨʠ, ʷʜʝʨʥʽ ʧʦʨʠ ʧʦʛʘʥʦ 

ʢʦʥʪʫʨʦʚʘʣʠʩʴ.  

ɼʣʷ ʤʽʦʬʽʙʨʠʣ ʩʢʦʨʦʪʣʠʚʦʛʦ ʘʧʘʨʘʪʫ ʤʽʦʟʠʪʽʚ ʙʫʣʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʽ ʜʽʣʷʥʢʠ 

ʣʽʟʠʩʫ ʤʽʦʬʽʣʘʤʝʥʪʽʚ, ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʚʧʦʨʷʜʢʦʚʘʥʦʛʦ ʨʦʟʪʘʰʫʚʘʥʥʷ ʩʘʨʢʦʤʝʨʽʚ. 

ʉʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʚʩʪʘʚʥʠʭ ʜʠʩʢʽʚ. ɿʘʣʠʰʠʣʠʩʷ ʟʤʽʥʝʥʠʤʠ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʘ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʽ ʮʽʣʽʩʥʽʩʪʴ ʤʝʤʙʨʘʥ ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʡ. ɻʽʧʝʨʪʨʦʬʦʚʘʥʽ 

ʦʨʛʘʥʝʣʠ ʤʽʩʪʠʣʠ ʣʦʢʘʣʴʥʦ ʧʨʦʩʚʽʪʣʝʥʠʡ ʤʘʪʨʠʢʩ ʽ ʟʨʫʡʥʦʚʘʥʽ ʢʨʠʩʪʠ. ɺ 

ʯʘʩʪʠʥʽ ʤʽʭʦʥʜʨʽʡ ʪʘʢʦʞ ʧʦʰʢʦʜʞʫʚʘʣʘʩʴ ʟʦʚʥʽʰʥʷ ʤʝʤʙʨʘʥʘ. 

ʇʘʨʘʥʫʢʣʝʘʨʥʦ ʚʠʷʚʣʷʣʠʩʷ ʩʢʫʧʯʝʥʥʷ ʦʩʤʽʦʬʽʣʴʥʠʭ ʚʪʦʨʠʥʥʠʭ ʣʽʟʦʩʦʤ 

(ʨʠʩ. 8.44, 8.45). 

 

 

 ʈʠʩʫʥʦʢ 8.44 ï ʋʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʽ ʟʤʽʥʠ ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʘ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʣʽʚʦʛʦ 

ʰʣʫʥʦʯʢʘ ʩʝʨʮʷ ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʗʜʨʦ (1), 

ʤʽʦʬʽʙʨʠʣʘ (2), ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʷ (3). Ĭ12 000 
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 ʈʠʩʫʥʦʢ 8.45 ï ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʘ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʣʽʚʦʛʦ 

ʰʣʫʥʦʯʢʘ ʩʝʨʮʷ ʪʚʘʨʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʗʜʨʦ (1), 

ʤʽʦʬʽʙʨʠʣʘ (2), ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʷ (3), ʘʫʪʦʬʘʛʦʩʦʤʠ (4). Ĭ12 000 

 

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʽ ʝʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ  

ʚʩʪʘʥʦʚʠʣʠ, ʱʦ ʫ ʨʘʥʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ (1, 7 ʜʦʙʠ) ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚ 

ʤʽʦʢʘʨʜʽ ʚʽʜʙʫʚʘʶʪʴʩʷ ʨʝʘʢʪʠʚʥʽ ʟʤʽʥʠ, ʱʦ ʤʘʶʪʴ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʦ-

ʧʨʠʩʪʦʩʫʚʘʣʴʥʠʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ, ʪʘ ʥʘʷʚʥʽ ʜʝʩʪʨʫʢʪʠʚʥʽ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ. ʅʘʡʙʽʣʴʰʽ 

ʟʤʽʥʠ ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʽ ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʽʚ ʚʽʜʟʥʘʯʘʶʪʴ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʜʦʩʣʽʜʫ, 

ʚʦʥʠʚʽʜʦʙʨʘʞʘʶʪʴ ʟʥʘʯʥʝ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʩʢʦʨʦʪʣʠʚʦʾ ʬʫʥʢʮʽʾ ʤʽʦʢʘʨʜʘ. ɺ ʧʽʟʥʽ 

ʪʝʨʤʽʥʠ (21, 28 ʜʦʙʠ) ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʽ ʟʤʽʥʠ  ʩʝʨʮʷ ʜʝʱʦ ʟʤʝʥʰʫʶʪʴʩʷ, 

ʧʨʦʪʝ ʚʠʤʘʛʘʶʪʴ  ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ  ʝʬʝʢʪʠʚʥʠʭ ʢʦʨʝʛʫʚʘʣʴʥʠʭ ʬʘʢʪʦʨʽʚ. 

ʅʘ ʦʩʥʦʚʽ ʥʘʚʝʜʝʥʠʭ ʫ ʨʦʟʜʽʣʽ 8 ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽʚ ʤʦʞʥʘ ʩʬʦʨʤʫʣʶʚʘʪʠ ʪʘʢʽ 

ʧʨʦʤʽʞʥʽ ʚʠʩʥʦʚʢʠ: 

 1. ʈʝʘʢʮʽʷ ʪʢʘʥʠʥʠ ʧʝʯʽʥʢʠ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ ʧʦʯʠʥʘʻʪʴʩʷ ʟ ʨʘʥʥʴʦʛʦ 

ʧʝʨʽʦʜʫ (2 ʛʦʜ ʪʘ 1 ʜʦʙʘ), ʧʨʦʷʚʣʷʻʪʴʩʷ ʚʠʨʘʞʝʥʦ  ʁʩʫʜʠʥʥʦʶ ʨʝʘʢʮʽʻʶ ʽ  

ʜʦʧʦʚʥʶʪ̒ʴʩʷ ʜʠʩʪʨʦʬʽʯʥʠʤʠ ʟʤʽʥʘʤʠ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ ʪʘ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷʤʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨ 
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ʯʘʩʪʦʯʢʠ. ʇʝʨʝʚʘʞʥʦ ʟʤʽʥʠ  ʬʦʨʤʫʶʪʴʩʷ ʟ 3 ʜʦ 21 ʜʦʙʠ ʡ ʧʨʦʷʚʣʷʶʪʴʩʷ 

ʚʠʨʘʞʝʥʦʶ ʙʽʣʢʦʚʦʶ ʧʘʨʝʥʭʽʤʘʪʦʟʥʦʶ ʜʠʩʪʨʦʬʽʻʶ ʪʘ ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʣʴʥʦʶ 

ʨʝʘʢʮʽʻʶ. ɼʦ 28 ʜʦʙʠ ʚʽʜʙʫʚʘʻʪʴʩʷ ʯʘʩʪʢʦʚʝ ʚʽʜʥʦʚʣʝʥʥʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʠ ʧʝʯʽʥʢʠ. 

2. ɿʘ ʫʤʦʚ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚʽʜʤʽʯʘʶʪʴ ʚʠʨʘʞʝʥʽ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʽ ʟʤʽʥʠ ʚ ʣʝʛʝʥʝʚʽʡ ʪʢʘʥʠʥʽ, ʷʢʽ ʧʨʦʷʚʣʷʶʪʴʩʷ ʛʦʩʪʨʠʤʠ 

ʧʦʨʫʰʝʥʥʷʤʠ ʢʨʦʚʦʦʙʽʛʫ, ʜʠʩʪʝʣʝʢʪʘʟʘʤʠ ʪʘ ʚʠʥʠʢʥʝʥʥʷʤ ʢʣʽʪʠʥʥʠʭ 

ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʪʽʚ. ʈʝʘʢʮʽʷ ʣʝʛʝʥʝʚʦʾ ʪʢʘʥʠʥʠ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ ʧʦʯʠʥʘʻʪʴʩʷ ʟ 

ʨʘʥʥʴʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ (2 ʛʦʜ ʪʘ 1 ʜʦʙʘ) ʽ ʧʨʦʷʚʣʷʻʪʴʩʷ ʚʠʨʘʞʝʥʠʤ ʝʤʬʽʟʝʤʘʪʦʟʥʠʤ 

ʨʦʟʰʠʨʝʥʥʷʤ ʧʘʨʝʥʭʽʤʠ. ʇʝʨʝʚʘʞʥʦ ʟʤʽʥʠ  ʬʦʨʤʫʶʪʴʩʷ ʟ 3 ʜʦ 21 ʜʦʙʠ ʽ 

ʧʨʦʷʚʣʷʶʪʴʩʷ ʨʽʟʢʠʤ ʧʦʪʦʚʱʝʥʥʷʤ ʤʽʞʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʠʭ ʧʝʨʝʛʦʨʦʜʦʢ ʟʘ ʨʘʭʫʥʦʢ 

ʛʦʩʪʨʠʭ ʨʦʟʣʘʜʽʚ ʢʨʦʚʦʦʙʽʛʫ, ʥʘʢʦʧʠʯʝʥʥʷ ʢʣʽʪʠʥʥʠʭ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʪʽʚ, ʨʦʟʚʠʪʢʫ 

ʜʠʩʪʝʣʝʢʪʘʟʽʚ. ɼʦ 28 ʜʦʙʠ ʚʽʜʙʫʚʘʻʪʴʩʷ ʯʘʩʪʢʦʚʝ ʚʽʜʥʦʚʣʝʥʥʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʠ 

ʣʝʛʝʥ.ɹ 

3. ʋ ʨʘʥʥʽ ʧʝʨʽʦʜʠ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ ʭʚʦʨʦʙʠ ʚ ʪʢʘʥʠʥʽ ʤʽʦʢʘʨʜʘ 

ʧʦʯʠʥʘʶʯʠ ʟ 2 ʛʦʜ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʨʦʟʚʠʚʘʶʪʴʩʷ ʤʽʥʽʤʘʣʴʥʽ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʽ ʟʤʽʥʠ, 

ʷʢʽ ʜʦ 1 ʜʦʙʠ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʶʪʴʩʷ ʥʝʟʥʘʯʥʠʤʠ ʨʦʟʣʘʜʘʤʠ ʢʨʦʚʦʦʙʽʛʫ ʩʫʜʠʥ, 

ʧʝʨʝʚʘʞʥʦ ʧʝʨʠʢʘʨʜʘ, ʜʦ 3 ʜʦʙʠ ʚʠʷʚʣʝʥʽ ʟʤʽʥʠ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʶʪʴʩʷ 

ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷʤ ʧʨʦʥʠʢʥʦʩʪʽ ʩʫʜʠʥʥʦʾ ʩʪʽʥʢʠ, ʱʦ ʧʨʦʷʚʣʷʻʪʴʩʷ ʥʘʙʨʷʢʘʤʠ 

ʩʪʨʦʤʠ ʪʘ ʜʨʽʙʥʠʤʠ ʜʽʘʧʝʜʝʟʥʠʤʠ ʢʨʦʚʦʚʠʣʠʚʘʤʠ. ʏʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʽʥʪʝʨʩʪʠʮʽʡʥʠʡ 

ʥʘʙʨʷʢ ʧʨʠʟʚʦʜʠʪ ɹʜʦ ʚʠʨʘʞʝʥʠʭ ʜʠʩʪʨʦʬʽʯʥʠʭ ʟʤʽʥ ʚʦʣʦʢʦʥ. ʋ ʚʽʜʜʘʣʝʥʽ 

ʧʝʨʽʦʜʠ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ ʭʚʦʨʦʙʠ, ʘ ʩʘʤʝ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ, ʫ ʤʽʦʢʘʨʜʽ ʚʠʷʚʣʷʶʪʴ 

ʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʠʡ ʧʦʤʽʨʥʠʡ ʥʘʙʨʷʢ ʩʪʨʦʤʠ ʟ ʧʦʤʽʨʥʠʤʠ ʜʽʘʧʝʜʝʟʥʠʤʠ 

ʢʨʦʚʦʚʠʣʠʚʘʤʠ. ʎʽ ʷʚʠʱʘ ʧʦʩʠʣʶʶʪʴʩʷ ʜʦ 21 ʜʦʙʠ ʽ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʶʪʴʩʷ 

ʥʘʨʦʩʪʘʥʥʷʤ ʥʘʙʨʷʢʫ ʧʨʦʤʽʞʥʦʾ ʪʢʘʥʠʥʠ ʟ ʚʠʨʘʞʝʥʠʤ ʝʨʠʪʨʦʜʽʘʧʝʜʝʟʦʤ. ɼʦ 

28 ʜʦʙʠ ʫ ʤʽʦʢʘʨʜʽ ʪʚʘʨʠʥ  ʤʘʶʪʴ ʤʽʩʮʝ ʧʦʦʜʠʥʦʢʽ ʜʠʩʪʨʦʬʽʯʥʦ-ʥʝʢʨʦʪʠʯʥʽ 

ʟʤʽʥʠ ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʽʚ ʫ ʚʠʛʣʷʜʽ ʜʨʽʙʥʦʚʦʛʥʠʱʝʚʦʛʦ ʫʨʘʞʝʥʥʷ ʟ ʨʦʟʣʘʜʘʤʠ 

ʢʨʦʚʦʦʙʽʛʫ ʪʘ ʥʝʟʥʘʯʥʠʤ ʥʘʙʨʷʢʦʤ ʩʪʨʦʤʠ. 

4. ʇʨʦʚʝʜʝʥʥʽ ʝʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʧʝʯʽʥʢʠ ʧʨʠ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʽʡ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʽ ʚʩʪʘʥʦʚʠʣʠ, ʱʦ ʥʘ ʪʣʽ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʩʠʥʫʩʦʾʜʥʠʭ 
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ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʧʦʩʪʫʧʦʚʦ ʨʦʟʚʠʚʘʻʪʴʩʷ ʟʥʘʯʥʘ ʜʝʩʪʨʫʢʮʽʷ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ ʫ 

ʯʘʩʪʦʯʢʘʭ ʦʨʛʘʥʘ. ʇʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʥʘʡʙʽʣʴʰʽ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʜʦʩʣʽʜʫ. 

ɼʝʩʪʘʙʽʣʽʟʘʮʽʷ ʽ ʜʝʩʪʨʫʢʮʽʷ ʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʠʭ ʪʘ ʦʨʛʘʥʦʾʜʥʠʭ ʤʝʤʙʨʘʥ ʢʣʽʪʠʥ 

ʧʝʯʽʥʢʠ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦ ʚʧʣʠʚʘʶʪʴ ʥʘ ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʽ ʤʦʞʣʠʚʦʩʪʽ ʦʨʛʘʥʘ. ʏʝʨʝʟ 21 

ʪʘ 28 ʜʽʙ ʜʦʩʣʽʜʫ ʚʽʜʤʽʯʘʶʪʴ ʨʝʛʝʥʝʨʘʮʽʡʥʽ ʟʤʽʥʠ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʽ ʥʘ ʦʥʦʚʣʝʥʥʷ 

ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʠ ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʽ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ.  

5. ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʦ ʚʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʱʦ ʫ ʨʘʥʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ (1  ̔3 ʜʦʙʠ) ʧʽʩʣʷ 

ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚʽʜʙʫʚʘʶʪʴʩʷ ʟʤʽʥʠ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʦ-ʧʨʠʩʪʦʩʫʚʘʣʴʥʦʛʦ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʫ. ʅʘʡʙʽʣʴʰʽ ʟʤʽʥʠ ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʘʝʨʦʛʝʤʘʪʠʯʥʦʛʦ 

ʙʘʨôʻʨʫ ʚʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʥʘ 7  ̔ 14 ʜʦʙʠ ʜʦʩʣʽʜʫ, ʚʦʥʠ ʚʽʜʦʙʨʘʞʘʶʪʴ ʟʥʘʯʥʝ 

ʧʦʛʽʨʰʝʥʥʷ ʛʘʟʦʦʙʤʽʥʫ ʚ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʦʤʫ ʚʽʜʜʽʣʽ ʣʝʛʝʥʴ. ʋ ʧʽʟʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ (21  ̔

28 ʜʦʙʠ) ʨʝʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʘʝʨʦʛʝʤʘʪʠʯʥʦʛʦ 

ʙʘʨôʻʨʫ ʪʘ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʠʭ ʘʣʴʚʝʦʣʦʮʠʪʽʚ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʘ ʥʘ ʦʥʦʚʣʝʥʥʷ  

ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʠʭ ʤʦʞʣʠʚʦʩʪʝʡ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʚʽʜʜʽʣʫ, ʧʨʦʪʝ ʚʦʥʠ ʥʝʟʥʘʯʥʽ ʡ 

ʚʠʤʘʛʘʶʪʴ  ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ  ʝʬʝʢʪʠʚʥʠʭ ʢʦʨʝʛʫʚʘʣʴʥʠʭ ʬʘʢʪʦʨʽʚ.  

ʇʨʦʚʝʜʝʥʽ ʝʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ  ʚʩʪʘʥʦʚʠʣʠ, ʱʦ ʫ 

ʨʘʥʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ (1 ʽ  3 ʜʦʙʠ) ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚ ʤʽʦʢʘʨʜʽ 

ʚʽʜʙʫʚʘʶʪʴʩʷ ʨʝʘʢʪʠʚʥʽ ʟʤʽʥʠ, ʱʦ ʤʘʶʪʴ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʦ-ʧʨʠʩʪʦʩʫʚʘʣʴʥʠʡ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨ. ʅʘʡʙʽʣʴʰʽ ʟʤʽʥʠ ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʽ ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʽʚ ʚʽʜʙʫʚʘʶʪʴʩʷ ʥʘ  7 

1̔4 ʜʦʙʠ ʜʦʩʣʽʜʫ, ʚʦʥʠ ʚʽʜʦʙʨʘʞʘʶʪʴ ʟʥʘʯʥʝ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʩʢʦʨʦʪʣʠʚʦʾ ʬʫʥʢʮʽʾ 

ʤʽʦʢʘʨʜʘ. ʋ ʧʽʟʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ (21 ʽ 28 ʜʦʙʠ) ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʽ ʟʤʽʥʠ  ʩʝʨʮʷ ʜʝʱʦ 

ʟʤʝʥʰʫʶʪʴʩʷ, ʧʨʦʪʝ ʚʦʥʠ ʱʝ ʟʥʘʯʥʽ ʡ ʚʠʤʘʛʘʶʪʴ  ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ  ʝʬʝʢʪʠʚʥʠʭ 

ʢʦʨʝʛʫʚʘʣʴʥʠʭ ʬʘʢʪʦʨʽʚ. 

ʅʘʚʝʜʝʥʽ ʚ ʨʦʟʜʽʣʽ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʟʥʘʡʰʣʠ ʩʚʦʻ ʚʽʜʦʙʨʘʞʝʥʥʷ ʫ ʪʘʢʠʭ 

ʨʦʙʦʪʘʭ [35, 118ï120, 122, 136].  
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ʈʆɿɼɯʃ 9 

ʉʀʉʊɽʄʅɯ ʇʈʆʗɺʀ ʂɸʈɹɸʎɽʊɸʄʋ ɺ ʂʆʈɽʂʎɯɰ ʇʆʈʋʐɽʅʔ 

ɺɯʃʔʅʆʈɸɼʀʂɸʃʔʅʆɻʆ ʆʂʀʉʅɽʅʅʗ, ɸʅʊʀʆʂʉʀɼɸʅʊʅʆɰ  

ʊɸ ɯʄʋʅʅʆɰ ʉʀʉʊɽʄ, ɽʅɼʆɻɽʅʅʆɰ ɯʅʊʆʂʉʀʂɸʎɯɰ, ʄɽʊɸɹʆʃɯʏʅʀʍ 

ɯ ʄʆʈʌʆʃʆɻɯʏʅʀʍ ɿʄɯʅ ɺʅʋʊʈɯʐʅɯʍ ʆʈɻɸʅɯɺ  

ʋ ʊɺɸʈʀʅ ɿ ʇʆʃɯʊʈɸɺʄʆʖ 

 

 

 

9.1 ɺʧʣʠʚ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʥʘ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʧʝʨʦʢʩʠʜʥʦʛʦ ʦʢʠʩʥʝʥʥʷ ʣʽʧʽʜʽʚ ʪʘ 

ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ ʩʠʨʦʚʘʪʢʠ ʢʨʦʚʽ 

 

ʗʢ ʚʠʜʥʦ ʟ ʪʘʙʣʠʮʽ 9.1, ʧʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʚʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ 

ʢʨʦʚʽ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ ʚʧʨʦʜʦʚʞ ʫʩʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ 

ʙʫʚ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ: ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ï 

ʥʘ 103,8 %, ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ï ʥʘ 22,9 %, ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ï ʥʘ 41,1 %, ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ï 

ʥʘ 21,6 % (ʨ<0,05). ɺ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʽʩʪʦʪʥʦ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ 

ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʩʪʦʩʦʚʥʦ 7 ʜʦʙʠ  (ʥʘ 39,7 %, ʨ<0,05) ʡ ʟʘʣʠʰʘʚʩʷ ʥʘ ʪʘʢʦʤʫ ʞ 

ʨʽʚʥʽ ʜʦ 28 ʜʦʙʠ, ʪʦʜʽ ʷʢ ʫ ʥʝʢʦʨʝʛʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ ʚʽʥ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʽʩʪʦʪʥʦ 

ʧʽʜʚʠʱʫʚʘʚʩʷ (ʨ<0,05). 

ʇʦʨʽʚʥʶʶʯʠ ʜʦʩʣʽʜʥʽ ʛʨʫʧʠ ʤʽʞ ʩʦʙʦʶ, ʙʫʣʦ ʟôʷʩʫʚʘʥʦ, ʱʦ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽ 

ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʚʞʝ ʟ 14 ʜʦ 28 ʜʦʙʠ ʚʤʽʩʪ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ 

ʇʆʃ ʙʫʚ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʛʨʫʧʽ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ: ʯʝʨʝʟ 14 

ʜʽʙ ï ʥʘ 11,3 %, ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ï ʥʘ 27,4 %, ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ï ʥʘ 31,7 % (ʨ<0,05).  

ɺʤʽʩʪ ɼʂ ʧʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʟʤʽʥʶʚʘʚʩʷ ʭʚʠʣʝʧʦʜʽʙʥʦ: ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ 

ʚʽʥ ʥʘ 20,1 % ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʶ, ʱʦ ʙʫʣʦʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ 

ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʠʤ (ʨ<0,05), ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ï ʜʦʩʷʛʘʚ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ>0,05), ʯʝʨʝʟ 

21 ʜʦʙʫ ï ʧʦʚʪʦʨʥʦ ʟʨʦʩʪʘʚ (ʥʘ 29,8 %, ʨ<0,05), ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ï ʥʦʨʤʘʣʽʟʫʚʘʚʩʷ 

(ʨ>0,05). ɿʚʝʨʪʘʻ ʥʘ ʩʝʙʝ ʫʚʘʛʫ ʪʦʡ ʬʘʢʪ, ʱʦ ʫ ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ 
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ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʫ ʚʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʙʫʚ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ 

ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ.  

 

ʊʘʙʣʠʮʷ 9.1 ï ɼʠʥʘʤʽʢʘ ʚʤʽʩʪʫ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʧʝʨʚʠʥʥʠʭ  

ʽ ʚʪʦʨʠʥʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ ʪʘ ʾʾ ʢʦʨʝʢʮʽʶ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ (M°m) 

ʇʦʢʘʟʥʠʢ ɻʨʫʧʘ ʂʦʥʪ- 

ʨʦʣʴ 

(n=6) 

ɼʦʙʘ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 

7 

(n=6/6) 

14 

(n=6/6) 

21 

(n=6/6) 

28 

(n=5/5) 

ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʽ 

ʧʨʦʜʫʢʪʠ 

ʇʆʃ, 

ʤʢʤʦʣʴĿʣ
-1
 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ 
3,19° 

0,09 

7,52° 

0,45
* 

4,42° 

0,08
* 

6,20° 

0,23
* 

5,68° 

0,17
*
 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ+ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ 
6,50° 

0,28
*
 

3,92° 

0,19
*
 

4,50° 

0,19
*
 

3,88° 

0,22
*
 

ʨ >0,05 <0,05 <0,05 <0,05 

ɼʂ, 

ʤʢʤʦʣʴĿʣ
-1
 
ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ 

5,37° 

0,30 

7,87° 

0,27
* 

6,23° 

0,25
* 

8,67° 

0,32
* 

6,94° 

0,21
* 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ+ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ 
6,45° 

0,21
*
 

6,03° 

0,23 

6,97° 

0,28
*
 

5,60° 

0,24 

ʨ <0,05 >0,05 <0,05 <0,05 

ʊʂ, 

ʤʢʤʦʣʴĿʣ
-1
 
ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ 

4,70° 

0,18 

7,40° 

0,27
* 

5,88° 

0,23
* 

8,00° 

0,21
* 

6,42° 

0,20
* 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ+ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ 
5,83° 

0,32
*
 

5,42° 

0,27
*
 

5,92° 

0,31
*
 

5,12° 

0,27 

ʨ <0,05 >0,05 <0,05 <0,05 

ʇʨʠʤʽʪʢʠ. ʊʫʪ ʽ ʚ ʽʥʰʠʭ ʪʘʙʣʠʮʷʭ ʨʦʟʜʽʣʫ 9: 

 1. 
*
 ï ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʽʩʪʴ ʚʽʜʤʽʥʥʦʩʪʝʡ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ (ʨ<0,05). 

 2. ʨ ï ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʽʩʪʴ ʚʽʜʤʽʥʥʦʩʪʝʡ ʤʽʞ ʛʨʫʧʘʤʠ ʣʽʢʦʚʘʥʠʭ ʽ ʥʝʣʽʢʦʚʘʥʠʭ 

ʪʚʘʨʠʥ. 

 3. n ï ʫ ʯʠʩʝʣʴʥʠʢʫ ʢʽʣʴʢʽʩʪʴ ʪʚʘʨʠʥ ʫ ʛʨʫʧʽ ʱʫʨʽʚ ʟ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ, 

ʚʟʥʘʤʝʥʥʠʢʫ ʢʽʣʴʢʽʩʪʴ ʪʚʘʨʠʥ ʫ ʛʨʫʧʽ ʱʫʨʽʚ ʟ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ, ʢʦʨʝʛʦʚʘʥʠʭ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ. 

 

ʇʦʨʽʚʥʶʶʯʠ ʜʦʩʣʽʜʥʽ ʛʨʫʧʠ ʤʽʞ ʩʦʙʦʶ, ʟôʷʩʫʚʘʣʠ, ʱʦ ʯʝʨʝʟ 7, 21 ʪʘ 28 

ʜʽʙ ʚʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ɼʂ ʙʫʚ ʽʩʪʦʪʥʦ ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ 
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(ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 18,0, 19,6 ʽ 19,3 %, ʨ<0,05). 

ʇʦʜʽʙʥʠʤ ʯʠʥʦʤ ʧʽʩʣʷ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʟʤʽʥʶʚʘʚʩʷ  ̔ʚʤʽʩʪ ʫ 

ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʊʂ. ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʧʨʦʪʷʛʦʤ 7ï21 ʜʦʙʠ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ 

ʚʽʥ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʶ, ʱʦ ʙʫʣʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʠʤ 

(ʨ<0,05), ʘ ʜʦʩʷʛʘʚ ʨʽʚʥʷ ʥʦʨʤʠ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ (ʨ>0,05). ɺʦʜʥʦʯʘʩ ʯʘʩ ʫ ʪʚʘʨʠʥ 

ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʧʨʦʪʷʛʦʤ ʫʩʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʙʫʚ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ (ʨ>0,05). 

ʇʦʨʽʚʥʶʶʯʠ ʜʦʩʣʽʜʥʽ ʛʨʫʧʠ ʤʽʞ ʩʦʙʦʶ, ʟôʷʩʫʚʘʣʠ, ʱʦ ʯʝʨʝʟ 7, 21 ʪʘ 28 ʜʽʙ 

ʚʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʊʂ ʩʪʘʚʘʚ ʽʩʪʦʪʥʦ ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ 

(ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 21,2, 26,0 ʽ 20,2 %, ʨ<0,05). 

ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʉʆɼ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ (ʪʘʙʣ. 9.2) ʧʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ ʢʦʨʝʢʮʽʾ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʙʫʣʘ ʽʩʪʦʪʥʦ ʥʠʞʯʦʶ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʥʘ 

23,1 %, ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʧʦʢʘʟʥʠʢ, ʷʢ ʽ ʫ ʛʨʫʧʽ ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ, 

ʜʦʩʷʛʘʚ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʪʘ ʽʩʪʦʪʥʦ ʚʽʜ ʥʴʦʛʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ (ʨ>0,05). ʏʝʨʝʟ 21 

ʜʦʙʫ ʚʽʜʟʥʘʯʘʣʠ ʧʦʚʪʦʨʥʝ ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʉʆɼ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ 

ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ (ʥʘ 11,9 %, ʨ<0,05), ʷʢʝ ʙʫʣʦ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʥʠʞʯʠʤ, 

ʥʽʞ ʫ ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʡ ʪʝʨʤʽʥ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʚʽʥ ʟʥʦʚʫ 

ʜʦʩʷʛʘʚ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ>0,05). ɿʚʝʨʪʘʻ ʥʘ ʩʝʙʝ ʫʚʘʛʫ ʪʦʡ ʬʘʢʪ, ʱʦ ʫ ʛʨʫʧʽ 

ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʧʨʦʜʦʚʞʫʚʘʚ ʟʘʣʠʰʘʪʠʩʷ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ (ʨ<0,05).  

ʇʦʨʽʚʥʶʶʯʠ ʜʦʩʣʽʜʥʽ ʛʨʫʧʠ ʤʽʞ ʩʦʙʦʶ, ʟôʷʩʫʚʘʣʠ, ʱʦ ʯʝʨʝʟ 21 ʪʘ 28 

ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʧʽʩʣʷ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʫ 

ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʉʆɼ ʙʫʣʘ ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʦʶ, ʥʽʞ ʫ ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ 

(ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 35,6 ʽ 23,0 %, ʨ<0,05). 

ʋ ʩʚʦʶ ʯʝʨʛʫ, ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ 

ʯʝʨʝʟ 7, 14 ʽ 28 ʜʽʙ ʧʝʨʝʙʫʚʘʣʘ ʥʘ ʨʽʚʥʽ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ (ʨ>0,05). ʊʽʣʴʢʠ 

ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʚʦʥʘ ʩʪʘʚʘʣʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʤʝʥʰʦʶ ʩʪʦʩʦʚʥʦ 

ʢʦʥʪʨʦʣ ʁ(ʥʘ 15,5 %, ʨ<0,05). ɺʦʜʥʦʯʘʩ ʫ ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʮʝʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ 

ʯʝʨʝʟ 14ï28 ʜʽʙ ʙʫʚ ʽʩʪʦʪʥʦ ʥʠʞʯʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ (ʨ<0,05). 
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ʇʦʨʽʚʥʶʶʯʠ ʜʦʩʣʽʜʥʽ ʛʨʫʧʠ ʤʽʞ ʩʦʙʦʶ, ʟôʷʩʫʚʘʣʠ, ʱʦ ʯʝʨʝʟ 14ï28 ʜʽʙ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʧʽʩʣʷ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʫ 

ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʙʫʣʘ ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʦʶ, ʥʽʞ ʫ ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ 

(ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 38,3, 63,0 ʽ 59,7 %, ʨ<0,05). 

 

ʊʘʙʣʠʮʷ 9.2 ï ɺʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ  

 ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ ʪʘ ʾʾ ʢʦʨʝʢʮʽʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ (M°m) 

ʇʦʢʘʟʥʠʢ ɻʨʫʧʘ ʂʦʥʪ- 

ʨʦʣʴ 

(n=20) 

ɼʦʙʘ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 

7 

(n=6/6) 

14 

(n=6/6) 

21 

(n=6/6) 

28 

(n=5/5) 

ʉʆɼ,  

% 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ 

49,91° 

0,65 

37,67° 

1,48
*
 

49,48° 

3,68 

31,80° 

1,16
*
 

39,50° 

3,13
*
 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ+ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ 
38,40° 

1,42
*
 

48,95° 

2,78 

43,13° 

1,30
*
 

48,58° 

1,78 

ʨ >0,05 >0,05 <0,05 <0,05 

ʂʘʪʘʣʘʟʘ, % 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ 

43,32° 

1,10 

39,23° 

3,25 

30,17° 

1,64
*
 

22,45° 

1,29
*
 

25,04° 

1,25
*
 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ+ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ 
40,22° 

3,14 

41,72° 

2,28 

36,60° 

1,77
*
 

39,98° 

2,25 

ʨ >0,05 <0,05 <0,05 <0,05 

SH-ʛʨʫʧʠ, 

ʤʤʦʣʴÖʣ
-1
 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ 

71,59° 

1,46 

51,47° 

2,05
*
 

57,90° 

2,10
*
 

74,98° 

1,77 

72,90° 

3,56 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ+ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ 
55,27° 

2,34
*
 

65,82° 

2,53 

66,42° 

2,59 

68,36° 

3,14 

ʨ >0,05 <0,05 <0,05 >0,05 

ʎʇ, 

ʤʛÖʣ
-1
 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ 

354,8° 

5,7 

468,7° 

6,3
*
 

402,7° 

12,5
*
 

585,3° 

17,4
*
 

472,0° 

22,6
*
 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ+ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ 
448,7° 

18,5
*
 

386,3° 

11,0
*
 

411,3° 

16,3
*
 

360,2° 

21,0 

ʨ >0,05 >0,05 <0,05 <0,05 

ɸʇɯ, 

ʫʤ. ʦʜ. 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ 

13,43° 

0,67 

5,25° 

0,36
*
 

6,86° 

0,47
*
 

3,62° 

0,12
*
 

4,40° 

0,15
*
 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ+ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ 
6,18° 

0,36
*
 

10,64° 

0,22
*
 

8,20° 

0,53
*
 

10,54° 

1,19 

ʨ >0,05 <0,05 <0,05 <0,05 

 

ɺʤʽʩʪ SH-ʛʨʫʧ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʧʽʩʣʷ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʯʝʨʝʟ 7 
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ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʙʫʚ ʽʩʪʦʪʥʦ ʥʠʞʯʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ 

(ʥʘ 22,8 %, ʨ<0,05), ʧʨʦʪʝ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʜʦʩʷʛʘʚ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʢʦʥʪʨʦʣʶ 

(ʨ>0,05) ʽ ʟʘʣʠʰʘʚʩʷ ʥʘ ʪʘʢʦʤʫ ʨʽʚʥʽ ʜʦ ʟʘʢʽʥʯʝʥʥʷ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ. ʇʦʨʽʚʥʷʥʦ 

ʟ ʜʦʩʣʽʜʥʦʶ ʛʨʫʧʦʶ ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʚʽʥ ʯʝʨʝʟ 14 ʪʘ 21 ʜʦʙʠ ʩʪʘʚʘʚ 

ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 13,7 ʽ 11,4 %, ʨ<0,05). 

ʅʘ ʪʣʽ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʚʤʽʩʪ ʎʇ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʯʝʨʝʟ 7, 14 

ʽ 21 ʜʦʙʠ ʙʫʚ ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ, (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ ʥʘ 26,5, 

8,9 ʽ 15,9 %, ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʫ ʮʽʡ ʜʦʩʣʽʜʥʽʡ ʛʨʫʧʽ ʧʦʢʘʟʥʠʢ 

ʥʦʨʤʘʣʽʟʫʚʘʚʩʷ (ʨ>0,05 ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʶ). ʏʝʨʝʟ 21 ʪʘ 28 ʜʽʙ ʚʤʽʩʪ ʫ 

ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʎʇ ʙʫʚ ʽʩʪʦʪʥʦ ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʛʨʫʧʽ ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ 

(ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 29,7 ʽ 23,7 %, ʨ<0,05). 

ʋ ʩʚʦʶ ʯʝʨʛʫ, ʚʝʣʠʯʠʥʘ ɸʇɯ  ʩʠʨʦʚʘʪʢʠ ʢʨʦʚʽ ʚ ʢʦʨʝʛʦʚʘʥʠʭ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʪʚʘʨʠʥ ʯʝʨʝʟ 7ï21 ʜʦʙʠ ʧʨʦʜʦʚʞʫʚʘʣʘ ʙʫʪʠ ʩʫʪʪʻʚʦ ʤʝʥʰʦʶ, 

ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 54,0, 20,8 ʽ 38,9 %, ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 28 

ʜʽʙ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʫ ʮʽʡ ʜʦʩʣʽʜʥʽʡ ʛʨʫʧʽ ʜʦʩʷʛʘʚ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ>0,05). ɿʚʝʨʪʘʻ 

ʥʘ ʩʝʙʝ ʫʚʘʛʫ ʪʦʡ ʬʘʢʪ, ʱʦ ʯʝʨʝʟ 14ï28 ʜʽʙ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ɸʇɯ ʚ ʜʦʩʣʽʜʥʽʡ ʛʨʫʧʽ 

ʪʚʘʨʠʥ, ʢʦʨʝʛʦʚʘʥʠʭ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ, ʙʫʣʘ ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʦ ,ʁ ʥʽʞ ʫ ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ 

ʢʦʨʝʢʮʽʾ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 55,1, 126,5 ʽ 139,5 %, ʨ<0,05).     

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʚʧʨʦʜʦʚʞ 14 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ 

ʧʝʨʽʦʜʫ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ, ʧʦʨʽʚʥʷʥʥʦ ʟ ʪʚʘʨʠʥʘʤʠ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ, ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʩɹʷ 

ʽʩʪʦʪʥʦ ʤʝʥʰʠʤ ʚʤʽʩʪʦʤ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʧʝʨʚʠʥʥʠʭ ʪʘ ʚʪʦʨʠʥʥʠʭ 

ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ, ʦʩʦʙʣʠʚʦ ʯʝʨʝʟ 21 ʽ 28 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ. ʇʨʠ 

ʮʴʦʤʫ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʥʦʨʤʘʣʽʟʫʻʪʩɹʷ ʚʤʽʩʪ ɼʂ ʽ ʊʂ. ʊʘʢ ʩʘʤʦ ʟʨʦʩʪʘʶʪʴ 

ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʉʆɼ ʽ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʪʘ ʚʤʽʩʪ SH-ʛʨʫʧ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮ ̔ʢʨʦʚʽ, ʟʥʠʞʫʻʪʴʩʷ 

ʨʽʚʝʥʴ ʎʇ. ɼʘʥʽ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʜʦ 28 ʜʦʙʠ ʜʦʩʷʛʘʶʪʴ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣ,ʁ ʪʦʜʽ ʷʢ ʫ 

ʱʫʨʽʚ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʚ ʮʝʡ ʪʝʨʤʽʥ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʙʽʣʴʰʽʩʪʴ ʟ ʥʠʭ ʟʘʣʠʰʘʶʪʴʩʷ 

ʽʩʪʦʪʥʦ ʚʠʠɦʤʠ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ. ɺʥʘʩʣʽʜʦʢ ʮʴʦʛʦ ʡ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ɸʇɯ 

ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʽʩʪʦʪʥʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʻʪʴʩʷ ʚʽʜ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʽ, ʧʦʯʠʥʘʶʯʠ ʟ 14 ʜʦʙʠ, 

ʽʩʪʦʪʥʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫ ̒ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʠʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ.  
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9.2 ɺʧʣʠʚ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʥʘ ʜʠʥʘʤʽʢʫ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ  

 

ʗʢ ʚʠʜʥʦ ʟ ʪʘʙʣʠʮʽ 9.3 ʧʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʚʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ 

ʬʨʘʢʮʽʾ ʄʉʄ254 ʙʫʚ ʽʩʪʦʪʥʦ ʚʠʱʠʤ ʚʽʜ  ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʪʽʣʴʢʠ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ (ʥʘ 

28,2 %, ʨ<0,05).  

 

ʊʘʙʣʠʮʷ 9.3 ï ɺʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ 

 ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ ʪʘ ʾʾ ʢʦʨʝʢʮʽʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ (M°m) 

ʇʦʢʘʟʥʠʢ ɻʨʫʧʘ ʂʦʥʪ- 

ʨʦʣʴ 

(n=20) 

ɼʦʙʘ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 

7 

(n=6/6) 

14 

(n=6/6) 

21 

(n=6/6) 

28 

(n=5/5) 

ʄʉʄ254, 

ʫʤ. ʦʜ. 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ 

405,5° 

5,0 

562,7° 

5,5
*
 

369,0° 

8,2
*
 

512,7° 

14,8
*
 

433,2° 

8,8
*
 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ+ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ 

520,0° 

8,3
*
 

410,5° 

9,0 

442,3° 

15,2 

380,8° 

14,5 

ʨ <0,05 <0,05 <0,05 <0,05 

ʄʉʄ280, 

ʫʤ. ʦʜ. 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ 

201,0° 

2,5 

298,0° 

7,4
*
 

175,7° 

6,3
*
 

330,5° 

12,6
*
 

246,4° 

6,1
*
 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ+ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ 

260,7° 

11,8
*
 

190,5° 

11,7 

259,0° 

9,2
*
 

214,8° 

8,2 

ʨ <0,05 >0,05 <0,05 <0,05 

ɽɯɯ, 

% 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ 

44,15° 

0,85 

43,91° 

1,49 

41,20° 

1,79 

48,35° 

1,55
*
 

41,40° 

0,86 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ+ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ 

46,47° 

1,69 

40,25° 

1,44
*
 

42,37° 

1,40 

40,12° 

1,69
*
 

ʨ >0,05 >0,05 <0,05 >0,05 

 

ʋ ʥʘʩʪʫʧʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʚʝʣʠʯʠʥʘ  ʮʴʦʛʦ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʜʦʩʷʛʘʣʘ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʪʘ ʽʩʪʦʪʥʦ ʚʽʜ ʥʴʦʛʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʣʘʩʷ 

(ʨ>0,05). ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʚ ʫʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʚʚʝʜʝʥʥʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ  

ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʚʘʣʦʩʷ ʤʝʥʰʠʤ ʚʤʽʩʪʦʤ ʬʨʘʢʮʽʾ ʄʉʄ254 ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ, ʥʽʞ ʫ 
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ʛʨʫʧʽ ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ (ʨ<0,05). 

ɺʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʬʨʘʢʮʽʾ ʄʉʄ280 ʧʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ 

ʟʤʽʥʶʚʘʚʩʷ ʭʚʠʣʝʧʦʜʽʙʥʦ: ʟ 7 ʜʦ 14 ʜʦʙʠ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ. ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ 

ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʚʽʥ ʙʫʚ ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ ʚʽʜ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʥʘ 29,7 %, ʨ<0,05) ʪʘ 

ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʛʨʫʧʽ ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ (ʥʘ 12,5 %, ʨ<0,05).ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʥʦʨʤʘʣʽʟʫʚʘʚʩʷ  ̔ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʚʽʜ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ (ʨ>0,05). 

ʏʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʥʘʩʪʘʚʘʣʘ ʜʨʫʛʘ ʭʚʠʣʷ ʡʦʛʦ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ: ʥʘ 28,9 % ʚʽʥ ʩʪʘʚʘʚ 

ʙʽʣʴʰʠʤ ʚʽʜ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʽ ʥʘ 36,0 % ï ʚ̔ ʜ ʨʽʚʥʷ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʥʦʚʫ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ ʽ ʜʦʩʷʛʘʚ 

ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ (ʨ>0,05). ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʯʝʨʝʟ 21 ʽ 28 ʜʽʙ ʚʤʽʩʪ ʫ 

ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʬʨʘʢʮʽʾ ʄʉʄ280 ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʙʫʚ ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ 

ʛʨʫʧʽ ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 21,6 ʽ 12,8 %, ʨ<0,05). 

ɸʥʘʣʦʛʽʯʥʽ ʢʦʣʠʚʘʣʴʥʽ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷ, ʪʽʣʴʢʠ ʧʨʦʪʠʣʝʞʥʽ ʟʘ ʚʝʢʪʦʨʦʤ, 

ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ  ̔ ʟʘ ʚʝʣʠʯʠʥʦʶ ɽɯɯ. ʏʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʧʝʨʝʙʫʚʘʚ ʥʘ ʨʽʚʥʽ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ, ʧʨʦʪʝ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʩʪʘʚʘʚ ʽʩʪʦʪʥʦ ʥʠʞʯʠʤ (ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 

21 ʜʦʙʫ ʚʽʥ ʟʥʦʚʫ ʜʦʩʷʛʘʚ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣ,ʁ ʘ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʧʦʚʪʦʨʥʦ 

ʟʤʝʥʰʫʚʘʚʩʷ, ʱʦ ʙʫʣʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʠʤ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ 

(ʨ<0,05). ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ɽɯɯ ʫ ʛʨʫʧʽ ʱʫʨʽʚ, ʷʢʽ 

ʦʪʨʠʤʫʚʘʣʠ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ, ʩʪʘʚʘʣʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʤʝʥʰʦ ,ʁ ʥʽʞ ʫ ʛʨʫʧʽ 

ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ (ʥʘ 12,4 %, ʨ<0,05). 

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷ ʽʩʪʦʪʥʠʤ 

ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʨʽʚʥʷ ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ, ʱʦ ʧʨʦʷʚʣʷʻʪʴʩʷ ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʻʶ 

ʚʤʽʩʪʫ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʬʨʘʢʮʽʾ ʄʉʄ254 ʯʝʨʝʟ 14ï28 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ 

ʧʝʨʽʦʜʫ, ʬʨʘʢʮʽʾ ʄʉʄ280 ï ʯʝʨʝʟ 14 ʽ 28 ʜʽʙ ʪʘ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ɽɯɯ ï ʫ ʚʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ. ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʦʩʪʘʥʥʽʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʯʝʨʝʟ 14 ʽ 28 ʜʽʙ ʩʪʘ ̒ʤʝʥʰʠʤ 

ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ. ɿʚʝʨʪʘʻ ʥʘ ʩʝʙʝ ʫʚʘʛʫ ʪʦʡ ʬʘʢʪ, ʱʦ ʚʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ 

ʢʨʦʚʽ ʬʨʘʢʮʽʾ ʄʉʄ254 ʯʝʨʝʟ 14ï28 ʜʽʙ, ʬʨʘʢʮʽʾ ʄʉʄ280 ï ʯʝʨʝʟ 21 ʽ 28 ʜʽʙ ʪʘ 

ɽɯɯ ï ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʻ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʥʠʞʯʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ 

ʢʦʨʝʢʮʽʾ. 
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9.3 ɼʠʥʘʤʽʢʘ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʮʠʪʦʣʽʟʫ ʟʘ ʫʤʦʚ ʢʦʨʝʛʫʚʘʣʴʥʦʛʦ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ  

 

ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʘʤʽʥʦʪʨʘʥʩʬʝʨʘʟ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʧʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ 

ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʩʫʪʪʻʚʦ ʧʽʜʚʠʱʫʚʘʣʘʩʴ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʶ 

ʛʨʫʧʦʶ, ʫ ʚʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʪʘʙʣ. 9.4). ʊʘʢ, ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ɸʣɸʊ ʯʝʨʝʟ 

7 ʜʽʙ ʙʫʣʘ ʙʽʣʴʰʦʶ ʫ 2,44 ʨʘʟʘ, ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ï ʥʘ 24,5 %, ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ï ʥʘ 

44,9 %, ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ï ʥʘ 59,8 % (ʨ<0,05). ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ɸʩɸʊ ʙʫʣʘ ʙʽʣʴʰʦʶ 

ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʫ 3,1 ʨʘʟʘ, ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ï ʥʘ 42,7 %, ʯʝʨʝʟ 21 ʽ 28 ʜʽʙ ï ʫʩʝʨʝʜʥʴʦʤʫ 

ʚ 2,1 ʨʘʟʘ (ʨ<0,05). 

 

ʊʘʙʣʠʮʷ 9.4 ï ɺʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ɸʣɸʊ ʽ ɸʩɸʊ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮ ̔ʢʨʦʚʽ  

ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ ʪʘ ʾʾ ʢʦʨʝʢʮʽʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ (M°m) 

ʇʦʢʘʟʥʠʢ ɻʨʫʧʘ ʂʦʥʪ- 

ʨʦʣʴ 

(n=6) 

ɼʦʙʘ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 

7 

(n=6/6) 

14 

(n=6/6) 

21 

(n=6/6) 

28 

(n=5/5) 

ɸʣɸʊ,  

ʆʜĿʣ
-1
 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ 
74,83° 

3,97 

(n=6) 

182,4° 

4,0
*
 

93,13° 

3,91
*
 

108,4° 

8,2
*
 

119,6° 

8,9
*
 

ʇʦʣ̔ʪʨʘʚʤʘ+ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ 
179,7° 

4,0
*
 

76,05° 

1,91 

97,98° 

4,39
*
 

87,50° 

3,35
*
 

ʨ >0,05 <0,05 >0,05 <0,05 

ɸʩɸʊ,  

ʆʜĿʣ
-1
 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ 
91,43° 

2,35 

(n=6) 

281,5° 

5,7
*
 

130,5° 

3,7
*
 

191,1° 

12,4
*
 

192,7° 

14,3
*
 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ+ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ 
228,6° 

4,6
*
 

106,5° 

3,0
*
 

163,0° 

3,9
*
 

123,9° 

4,4
*
 

ʨ <0,05 <0,05 <0,05 <0,05 

 

ʂʦʨʝʢʮʽʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʥʝ ʧʨʠʟʚʦʜʠʣʘ ʜʦ ʩʫʪʪʻʚʦʛʦ ʟʥʠʞʝʥʥʷ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ɸʣɸʊ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ. ʋ ʮʝʡ ʪʝʨʤʽʥ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʚ 2,4 ʨʘʟʘ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ 

ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʶ. ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʚʽʥ ʟʥʘʯʥʦ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ ʪʘ ʽʩʪʦʪʥʦ ʚʽʜ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ (ʨ>0,05). ʏʝʨʝʟ 21ï28 ʜʽʙ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʥʦʚʫ 

ʟʨʦʩʪʘʚ ʽ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 30,9 ʽ 16,9% (ʨ<0,05).  

ʇʦʨʽʚʥʶʶʯʠ ʚʝʣʠʯʠʥʫ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ɸʣɸʊ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʤʽʞ 
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ʜʦʩʣʽʜʥʠʤʠ ʛʨʫʧʘʤʠ ʟʘ ʪʝʨʤʽʥʘʤʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ, ʟô̫ ʩʫʚʘʣʠ, ʱʦ ʯʝʨʝʟ 7 ʽ 21 

ʜʦʙʠ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʽʩʪʦʪʥʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ʥʝʣʽʢʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ, ʧʨʦʪʝ 

ʯʝʨʝʟ 14 ʪʘ 28 ʜʽʙ ʩʪʘʚʘʚ ʽʩʪʦʪʥʦ ʤʝʥʰʠʤ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 18,3 ʽ 26,8 %, 

ʨ<0,05).  

 ɿʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʥʝ ʟʫʤʦʚʣʶʚʘʣʦ ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʾ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ 

ɸʩɸʊ, ʫ ʚʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʮʝʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʙʫʚ ʽʩʪʦʪʥʦ ʚʠʱʠʤ ʚʽʜ 

ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ<0,05). ʇʨʦʪʝ ʡʦʛʦ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʩʪʘʚʘʣʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ 

ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʤʝʥʰʦʶ, ʥʽʞ ʫ ʛʨʫʧʽ ʥʝʣʽʢʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ: ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ï ʥʘ 18,8 %, 

ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ï ʥʘ 18,4 %, ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ï ʥʘ 14,7 %, ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ï ʥʘ 35,7 % 

(ʨ<0,05). 

 ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮ ̔ʢʨʦʚʽ ʮʠʪʦʣʽʪʠʯʥʠʭ ʬʝʨʤʝʥʪʽʚ 

ɸʣɸʊ ʽ ɸʩɸʊ ʧʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʚ ʫʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʻ 

ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʦʶ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ, ʧʨʦʪʝ ʧʦʨʽʚʥʷʥʥʦ ʟ ʛʨʫʧʦʶ ʪʚʘʨʠʥ 

ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ɸʣɸʊ ʯʝʨʝʟ 14 ʽ 28 ʜʽʙ, ʘ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ɸʩɸʊ ʫ ʚʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʤʝʥʰʘ, ʥʽʞ ʫ ʛʨʫʧʽ ʱʫʨʽʚ 

ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ.  

 

 9.4 ɺʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʮʠʨʢʫʣʶʶʯʠʭ ʽʤʫʥʥʠʭ ʢʦʤʧʣʝʢʩʽʚ ʪʘ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ 

ʛʫʤʦʨʘʣʴʥʦʛʦ ʽʤʫʥʽʪʝʪʫ ʩʠʨʦʚʘʪʢʠ ʢʨʦʚʽ ʧʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ  

 

ʗʢ ʚʠʜʥʦ ʟ ʪʘʙʣʠʮʽ 9.5, ʚʤʽʩʪ ʎɯʂ ʧʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ ʪʨʘʚʤʠ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ 

ʽʩʪʦʪʥʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʥʘ 19,1 %, ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʪʝʞ ʙʫʚ ʟʙʽʣʴʰʝʥʠʤ, ʦʜʥʘʢ ʫ ʟʚôʷʟʢʫ ʟ ʡʦʛʦ ʚʠʩʦʢʠʤ ʚʘʨʽʘʮʽʡʥʠʤ 

ʨʦʟʢʠʜʦʤ ʚʽʥ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ ʚʽʜ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ>0,05). 

ʏʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʚʤʽʩʪ ʎɯʂ ʟʥʘʯʥʦ ʟʨʦʩʪʘʚ ʽ ʥʘ 49,3 % ʩʪʘʚʘʚ ʙʽʣʴʰʠʤ ʚʽʜ 

ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʚʽʥ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ, ʧʨʦʪʝ ʥʘ 26,7 % ʟʘʣʠʰʘʚʩʷ 

ʚʠʱʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧ ̔(ʨ<0,05).  
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ʊʘʙʣʠʮʷ 9.5 ï ɺʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʎɯʂ ʪʘ ʽʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʽʥʽʚ ʩʠʨʦʚʘʪʢʠ ʢʨʦʚʽ 

 ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ ʪʘ ʾʾ ʢʦʨʝʢʮʽʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ (M°m) 

ʇʦʢʘʟʥʠʢ ɻʨʫʧʘ ʂʦʥʪ- 

ʨʦʣʴ 

(n=6) 

ɼʦʙʘ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 

7 

(n=6/6) 

14 

(n=6/6) 

21 

(n=6/6) 

28 

(n=5/5) 

ʎɯʂ, 

ʫʤ.ʦʜ.  

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ 

115,7° 

4,0 

137,8° 

6,8
*
 

135,5° 

14,6 

172,7° 

9,7
*
 

146,6° 

7,6
*
 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ+ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ 
127,4° 

2,9 

131,0° 

2,7
*
 

143,0° 

3,6
*
 

121,4° 

4,0 

ʨ >0,05 >0,05 <0,05 <0,05 

Ig A, 

ʛĿʣ
-1
  

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ 

1,00°0,09 

2,27° 

0,08
*
 

1,37° 

0,07
*
 

2,68° 

0,07
*
 

2,24° 

0,10
*
 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ+ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ 
1,98° 

0,11
*
 

1,42° 

0,06
*
 

1,78° 

0,11
*
 

1,55° 

0,14
*
 

ʨ >0,05 >0,05 <0,05 <0,05 

Ig M, 

ʛĿʣ
-1
  

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ 

1,70°0,17 

2,27° 

0,10
*
 

1,05° 

0,07
*
 

1,33° 

0,13 

1,26° 

0,07
*
 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ+ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ 
2,30° 

0,12
*
 

2,21° 

0,09
*
 

2,22° 

0,13
*
 

1,86° 

0,10 

ʨ >0,05 <0,05 <0,05 <0,05 

Ig G, 

ʛĿʣ
-1
  

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ 

6,13°0,13 

6,89° 

0,22
*
 

5,57° 

0,17
*
 

7,22° 

0,17
*
 

7,40° 

0,11
*
 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ+ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ 
7,06° 

0,18
*
 

6,82° 

0,22
*
 

6,89° 

0,24
*
 

6,50° 

0,22 

ʨ >0,05 <0,05 >0,05 <0,05 

 

ɿʘ ʫʤʦʚ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʫ ʚʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʙʫʚ ʥʠʞʯʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʛʨʫʧʽ ʥʝʣʽʢʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ. ʊʘʢ, ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ 

ʚʽʥ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ ʚʽʜ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ>0,05), ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ 

ï ʟʨʦʩʪʘʚ ʽ ʥʘ 13,2 % ʩʪʘʚʘʚ ʙʽʣʴʰʠʤ ʚʽʜ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ<0,05), ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ï 

ʟʨʦʩʪʘʚ ʱʝ ʙʽʣʴʰʝ ʽ ʥʘ 23,6 % ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʁ (ʨ<0,05), ʯʝʨʝʟ 

28 ʜʽʙ ï ʟʤʝʥʫɦʚʘʚʩʷ ʽ ʜʦʩʷʛʘʚ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ>0,05). ʇʦʨʽʚʥʶʶʯʠ ʚʤʽʩʪ 

ʎɯʂ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʣʽʢʦʚʘʥʠʭ ʽ ʥʝʣʽʢʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ ʟʘ ʪʝʨʤʽʥʘʤʠ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ, ʟôʷʩʫʚʘʣʠ, ʱʦ ʯʝʨʝʟ 7 ʽ 14 ʜʽʙ ʚʽʜʤʽʥʥʦʩʪʽ ʙʫʣʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ 

ʥʝ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʠʤʠ, ʧʨʦʪʝ ʯʝʨʝʟ 14 ʽ 28 ʜʽʙ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ 
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ʧʨʠʟʚʦʜʠʣʦ ʜʦ ʡʦʛʦ ʽʩʪʦʪʥʦʛʦ ʟʥʠʞʝʥʥʷ (ʚ ʩʝʨʝʜʥʴʦʤʫ ʥʘ 17,2 %, ʨ<0,05). 

ɺʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ Ig A ʧʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʥʝ 

ʜʦʩʷʛʘʚ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ  ʚ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ 

(ʨ<0,05), ʧʨʦʪʝ ʮʝʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʯʝʨʝʟ 21 ʪʘ 28 ʜʽʙ ʩʪʘʚʘʚ ʽʩʪʦʪʥʦ ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ 

ʛʨʫʧʽ ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 33,6 ʽ 30,8 %, ʨ<0,05). 

ʋ ʩʚʦʶ ʯʝʨʛʫ, ʚʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ Ig M ʧʽʩʣʷ ʚʚʝʜʝʥʥʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ 

ʜʦʩʷʛʘʚ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 

(ʨ>0,05). ɺ ʽʥʰʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʚʽʥ ʽʩʪʦʪʥʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʶ: ʯʝʨʝʟ 7 

ʜʽʙ ï ʥʘ 35,3 %, ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ï ʥʘ 30,0 %, ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ï ʥʘ 30,6 % (ʨ<0,05). 

ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʯʝʨʝʟ 14ï28 ʜʽʙ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʙʫʚ ʽʩʪʦʪʥʦ ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʛʨʫʧʽ ʪʚʘʨʠʥ 

ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 110,5, 66,9 ʽ 55,0 %, ʨ<0,05). 

ʇʦʜʽʙʥʠʡ ʚʧʣʠʚ  ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʽ ʥʘ ʚʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ Ig 

G. ʏʝʨʝʟ 7ï21 ʜʦʙʠ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʨʽʚʝʥʴ 

ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 15,2, 11,2 ʽ 12,4 %, ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʚʽʥ ʜʦʩʷʛʘʚ 

ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ (ʨ>0,05). ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʚʤʽʩʪ ʫ 

ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ Ig G ʙʫʚ ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ (ʥʘ 

22,4 %, ʨ<0,05), ʘ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ï ʥʘʚʧʘʢʠ, ʤʝʥʰʠʤ (ʥʘ 12,2 %, ʨ<0,05).  

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷ 

ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʻʶ ʚʤʽʩʪʫ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʎɯʂ, Ig ʄ ʪʘ Ig G ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ, ʪʦʜʽ ʷʢ ʫ ʜʦʩʣʽʜʥʽʡ ʛʨʫʧʽ ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʚʽʥ 

ʧʨʦʜʦʚʞʫ ̒ʟʘʣʠʰʘʪʠʩʷ ʽʩʪʦʪʥʦ ʚʠʠɦʤ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ. ɺ ʮʝʡ ʪʝʨʤʽʥ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʫ ʛʨʫʧʽ ʱʫʨʽʚ ʽʟ ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʤʝʥʰʠʤ ʻ, 

ʧʦʨʽʚʥʷʥʦʟ ʛʨʫʧʦ  ʁʪʚʘʨʠʥ, ʷʢʠʤ ʢʦʨʝʢʮʽʶ ʥʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ, ʚʤʽʩʪ ʎɯʂ, Ig A, Ig 

G ʪʘ ʙʽʣʴʰʠʤ ï Ig M.  

 

 9.5 ɽʬʝʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʫ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦ-

ʧʨʦʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʫ ʚʥʫʪʨʽʰʥʽʭ ʦʨʛʘʥʽʚ ʫ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ 

 

ʗʢ ʚʠʜʥʦ ʟ ʪʘʙʣʠʮʽ 9.6, ʫ ʛʨʫʧʽ ʥʝʣʽʢʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ ʚʤʽʩʪ ʫ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʽ 
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ʧʝʯʽʥʢʠ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ, ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʽʟ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʶ ʛʨʫʧʦʶ, 

ʙʫʚ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ ʫ ʚʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ: ʯʝʨʝʟ 7 

ʜʽʙ ï ʥʘ 90,2 %, ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ï ʥʘ 72,7 %, ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ï ʥʘ 94,8 %, ʯʝʨʝʟ 28 

ʜʽʙ ï ʥʘ 69,6 % (ʨ<0,05). ʅʘ ʪʣʽ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ, ʧʦʯʠʥʘʶʯʠ ʟ̔ 7 

ʜʦʙʠ, ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʧʨʘʢʪʠʯʥʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ ʚʽʜ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʚ 

ʛʨʫʧ ̔ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ ʫ ʚʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ>0,05). ʇʦʨʽʚʥʶʶʯʠ 

ʜʦʩʣʽʜʥʽ ʛʨʫʧʠ ʤʽʞ ʩʦʙʦʶ, ʟô̫ ʩʫʚʘʣʠ, ʱʦ ʫ ʚʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪ ʫ 

ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ ʙʫʚ ʽʩʪʦʪʥʦ ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ 

ʛʨʫʧʽ ʥʝʣʽʢʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ (ʨ<0,05). 

ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʉʆɼ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ ʧʽʩʣʷ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ 

ʯʝʨʝʟ 7ï21 ʜʦʙʠ ʙʫʣʘ ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʦʶ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧ,̔ ʧʨʠʯʦʤʫ ʟ 7 

ʜʦ 21 ʜʦʙʠ ʚʦʥʘ ʟʨʦʩʪʘʣʘ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 25,6, 59,4 ʽ 62,3 %, ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 28 

ʜʽʙ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʥʦʨʤʘʣʽʟʫʚʘʚʩʷ (ʨ>0,05). ɺ ʫʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ 

ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʉʆɼ ʫ ʪʢʘʥʠʥ̔ ʧʝʯʽʥʢʠ ʧʨʘʢʪʠʯʥʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʣʘʩʷ ʚʽʜ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʦʾ 

ʜʦʩʣʽʜʥʽʡ ʛʨʫʧ ̔ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ, ʟʘ ʚʠʥʷʪʢʦʤ 21 ʜʦʙʠ, ʢʦʣʠ ʚ ʢʦʨʝʛʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʙʫʚ ʥʘ 52,3 % ʙʽʣʴʰʠʤ (ʨ<0,05). 

ʋ ʩʚʦʶ ʯʝʨʛʫ, ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ 

ʧʝʨʽʦʜʫ ʚ ʛʨʫʧʽ ʥʝʣʽʢʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ ʧʨʘʢʪʠʯʥʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʣʘʩʷ ʚʽʜ ʢʦʥʪʨʦʣʶ. 

ʏʝʨʝʟ 14 ʪʘ 21 ʜʦʙʠ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʟʨʦʩʪʘʚ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ ʥʘ 

36,6 ʽ 18,8 %, ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʚʽʥ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ ʽ ʜʦʩʷʛʘʚ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ 

(ʨ>0,05). ʇʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮ ̔ʢʨʦʚʽ 

ʟʥʘʯʥʦ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʣʘʩʷ. ʇʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʶ ʛʨʫʧʦʶ ʚʝʣʠʯʠʥʘ 

ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʣʘ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣ ʁʥʘ 41,0 

%, ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ï ʙʽʣʴʰʝ ʥʽʞ ʫ 2 ʨʘʟʠ, ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ï ʥʘ 59,3 % (ʨ<0,05). 

ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʚʽʥ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ ʽ ʜʦʩʷʛʘʚ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ. ʅʘ ʪʣʽ ʣʽʢʫʚʘʥʥʷ ʫ ʚʩʽ 

ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʚ ʪʢʘʥʠʥ ̔ʧʝʯʽʥʢʠ ʙʫʣʘ ʽʩʪʦʪʥʦ 

ʙʽʣʴʰʦʶ, ʥʽʞ ʫ ʛʨʫʧʽ ʥʝʣʽʢʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ: ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ï ʥʘ 43,0 %, ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ 

ï ʥʘ 48,0 %, ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ï ʥʘ 34,0 %, ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ï ʥʘ 34,5 % (ʨ<0,05). 
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ʊʘʙʣʠʮʷ 9.6 ï ɺʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʇʆʃ ʪʘ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ 

ʟʘʭʠʩʪʫ  ʪʢʘʥʠʥʠ ʧʝʯʽʥʢʠ ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ ʪʘ ʾʾ ʢʦʨʝʢʮʽ ʁ

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ (M°m) 

ʇʦʢʘʟʥʠʢ ɻʨʫʧʘ ʂʦʥʪ- 

ʨʦʣʴ 

(n=20) 

ɼʦʙʘ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 

7 

(n=6/6) 

14 

(n=6/6) 

21 

(n=6/6) 

28 

(n=5/5) 

ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʽ 

ʧʨʦʜʫʢʪʠ 

ʇʆʃ, 

ʤʢʤʦʣʴĿʛ
-1
 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ 

4,47° 

0,15 

8,50° 

0,52
*
 

7,72° 

0,45
*
 

8,71° 

0,39
*
 

7,58° 

0,11
*
 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ+ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ 
5,19° 

0,48 

4,36° 

0,31 

5,01° 

0,23 

4,50° 

0,15 

ʨ <0,05 <0,05 <0,05 <0,05 

ʉʆɼ, 

% 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ 

30,11° 

0,82 

33,10° 

1,32 

54,68° 

2,86
*
 

32,08° 

1,32 

36,39° 

2,15
*
 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ+ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ 
37,83° 

1,76
*
 

48,00° 

2,15
*
 

48,87° 

1,62
*
 

32,58° 

2,22 

ʨ >0,05 >0,05 <0,05 >0,05 

ʂʘʪʘʣʘʟʘ, % 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ 

39,78° 

0,78 

39,22° 

1,25 

54,33° 

2,25
*
 

47,28° 

2,32
*
 

42,32° 

1,94 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ+ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ 
56,10° 

1,79
*
 

80,41° 

3,78
*
 

63,36° 

3,11
*
 

56,92° 

1,64
*
 

ʨ <0,05 <0,05 <0,05 <0,05 

ɸʇɯ 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ 

9,11° 

0,38 

4,74° 

0,42
*
 

7,15° 

0,53
*
 

5,53° 

0,47
*
 

5,60° 

0,29
*
 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ+ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ 
17,65° 

1,93
*
 

15,25° 

1,13
*
 

12,87° 

1,10
*
 

12,15° 

0,65
*
 

ʨ <0,05 <0,05 <0,05 <0,05 

 

ɺʝʣʠʯʠʥʘ ɸʇɯ ʪʢʘʥʠʥʠ ʧʝʯʽʥʢʠ ʥʝʣʽʢʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ ʫ ʚʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʙʫʣʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʥʠʞʯʦʶ, ʥʽʞ ʫ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ: ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ï ʥʘ 48,0 %, ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ï ʥʘ 21,5 %, ʯʝʨʝʟ 21 

ʜʦʙʫ ï ʥʘ 39,3 %, ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ï ʥʘ 38,5 % (ʨ<0,05). ʇʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ 

ʚʝʣʠʯʠʥʘ ɸʇɯ ʟʥʘʯʥʦ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʣʘʩʷ  ̔ ʚ ʫʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ 

ʧʝʨʽʦʜʫ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʣʘ ʥʝ ʪʽʣʴʢʠ ʛʨʫʧʫ ʥʝʣʽʢʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ, ʘʣʝ ʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʫ. 

ʊʘʢ, ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʚʦʥʘ ʙʫʣʘ ʙʽʣʴʰʦʶ ʚʽʜ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʥʘ 93,7 %, ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ï ʥʘ 

67,4 %, ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ï ʥʘ 41,3 %, ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ï ʥʘ 33,4 % (ʨ<0,05). 
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 ʋ ʪʢʘʥʠʥʽ ʣʝʛʝʥʴ (ʪʘʙʣ. 9.7) ʚʤʽʩʪ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ ʧʽʩʣʷ 

ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʟʤʽʥʶʚʘʚʩʷ ʢʦʣʠʚʘʣʴʥʦ. ʏʝʨʝʟ 7 ʪʘ 21 ʜʦʙʠ ʚʽʥ 

ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 10,8 ʽ 59,5 %), ʱʦ ʙʫʣʦ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʠʤ (ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʜʦʩʷʛʘʚ ʨʽʚʥʷ 

ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ>0,05), ʘ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʩʪʘʚʘʚ ʥʘʚʽʪʴ ʽʩʪʦʪʥʦ ʤʝʥʰʠʤ ʚʽʜ ʥʴʦʛʦ (ʥʘ 

16,3 %, ʨ<0,05). ɿʚʝʨʪʘʻ ʥʘ ʩʝʙʝ ʫʚʘʛʫ ʪʦʡ ʬʘʢʪ, ʱʦ ʚ ʫʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʣʝʛʝʥʴ ʙʫʚ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʥʠʞʯʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʛʨʫʧʽ ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, 

ʥʘ 48,4, 21,6, 21,2 ʽ 30,0 %, ʨ<0,05).   

 ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʉʆɼ ʫ ʪʢʘʥʠʥ ̔ ʣʝʛʝʥʴ ʧʽʩʣʷ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ 

ʯʝʨʝʟ 7ï21 ʜʦʙʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʣʘ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʶ 

(ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ ʥʘ 29,6, 36,2 ʽ 19,6 %, ʨ<0,05). ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʜʦ 14 ʜʦʙʠ ʚʦʥʘ 

ʟʨʦʩʪʘʣʘ, ʘ ʜʘʣʽ ʟʥʠʞʫʚʘʣʘʩʷ, ʜʦʩʷʛʘʶʯʠ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ 

(ʨ>0,05). ʇʦʨʽʚʥʶʶʯʠ ʦʪʨʠʤʘʥʠʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʽʟ ʜʦʩʣʽʜʥʦʶ ʛʨʫʧʦʶ ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ 

ʢʦʨʝʢʮʽʾ, ʟôʷʩʫʚʘʣʠ, ʱʦ ʯʝʨʝʟ 7 ʪʘ 21 ʜʦʙʠ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʫ ʢʦʨʝʛʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ ʙʫʚ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 46,4 ʽ 21,5 %, ʨ<0,05).    

 ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʚ ʪʢʘʥʠʥ ̔ ʣʝʛʝʥʴ ʫ ʜʦʩʣʽʜʥʽʡ ʛʨʫʧʽ ʪʚʘʨʠʥ ʽʟ 

ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʯʝʨʝʟ 7ï14 ʜʽʙ ʙʫʣʘ ʟʥʘʯʥʦ ʚʠʱʦʶ, ʥʽʞ ʫ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 80,1 ʽ 54,4 %, ʨ<0,05), ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ ʽ ʜʦʩʷʛʘʚ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ>0,05). ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʚʽʥ 

ʧʨʦʜʦʚʞʫʚʘʚ ʟʥʠʞʫʚʘʪʠʩʷ ʽ ʩʪʘʚʘʚ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ (ʥʘ 27,2 %, ʨ<0,05). ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʯʝʨʝʟ 7ï21 ʜʦʙʠ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ 

ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʚ ʪʢʘʥʠʥ ̔ʣʝʛʝʥʴ ʙʫʣʘ ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʦʶ ʫ ʜʦʩʣʽʜʥʽʡ ʛʨʫʧʽ ʪʚʘʨʠʥ ʽʟ 

ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʧʦʨʽʚʥʷʥʥʦ ʟ ʜʦʩʣʽʜʥʦʶ ʛʨʫʧʦʶ ʱʫʨʽʚ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ 

(ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 73,1, 83,0 ʽ 30,4 %, ʨ<0,05), ʘ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ï ʩʪʘʚʘʣʘ ʩʫʪʪʻʚʦ 

ʥʠʞʯʦʶ (ʥʘ 21,4 %, ʨ<0,05). 
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ʊʘʙʣʠʮʷ 9.7 ï ɺʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʇʆʃ ʪʘ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ 

ʟʘʭʠʩʪʫ ʪʢʘʥʠʥʠ ʣʝʛʝʥʴ ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ ʪʘ ʾʾ ʢʦʨʝʢʮʽ ʁ

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ (M°m) 

ʇʦʢʘʟʥʠʢ ɻʨʫʧʘ ʂʦʥʪ- 

ʨʦʣʴ 

(n=20) 

ɼʦʙʘ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 

7 

(n=6/6) 

14 

(n=6/6) 

21 

(n=6/6) 

28 

(n=5/5) 

ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʽ 

ʧʨʦʜʫʢʪʠ 

ʇʆʃ, 

ʤʢʤʦʣʴĿʛ
-1
 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ 

4,35° 

0,12 

9,96° 

0,16
* 

5,89° 

0,46
* 

8,81° 

0,23
* 

5,20° 

0,39
 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ+ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ 
4,82° 

0,14
*
 

4,62° 

0,28 

6,94° 

0,26
*
 

3,64° 

0,26
*
 

ʨ <0,05 <0,05 <0,05 <0,05 

ʉʆɼ, 

% 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ 

35,87° 

1,01 

31,75° 

2,36 

48,78° 

2,83
* 

35,32° 

1,61 

40,21° 

1,37
* 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ+ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ 
46,47° 

1,54
*
 

48,85° 

3,20
*
 

42,90° 

1,33
*
 

36,17° 

1,69 

ʨ <0,05 >0,05 <0,05 >0,05 

ʂʘʪʘʣʘʟʘ, % 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ 

26,57° 

0,91 

27,63° 

1,68 

22,42° 

1,91
 

20,77° 

0,70
* 

24,61° 

1,82 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ+ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ 
47,83° 

2,91
*
 

41,04° 

5,15
*
 

27,09° 

0,66 

19,35° 

1,17
*
 

 

ʨ <0,05 <0,05 <0,05 <0,05 

ɸʇɯ 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ 

6,21° 

0,30 

2,78° 

0,19
*
 

3,97° 

0,48
*
 

2,37° 

0,10
*
 

4,20° 

0,18
*
 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ+ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ 
12,57° 

0,85
*
 

9,02° 

1,09
*
 

3,93° 

0,16
*
 

5,33° 

0,36 

ʨ <0,05 <0,05 <0,05 <0,05 

 

 ʋ ʜʦʩʣʽʜʥʽʡ ʛʨʫʧʽ ʪʚʘʨʠʥ ʽʟ ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʚʠʷʚʣʝʥʽ 

ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʧʨʠʟʚʝʣʠ ʜʦ ʟʥʘʯʥʦ ʙʽʣʴʰʦʾ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ, ʚʝʣʠʯʠʥʠ 

ɸʇɯ ʪʢʘʥʠʥʠ ʣʝʛʝʥʴ ʯʝʨʝʟ 7 ʪʘ 14 ʜʽʙ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʫ 4,52 ʽ 2,27 ʨʘʟʘ, ʨ<0,05). 

ʏʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ ʽ ʩʪʘʚʘʚ ʩʫʪʪʻʚʦ ʤʝʥʰʠʤ ʩʪʦʩʦʚʥʦ 

ʢʦʥʪʨʦʣ ʁ(ʥʘ 36,7 %, ʨ<0,05), ʘ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ï ʥʦʨʤʘʣʽʟʫʚʘʚʩʷ ʪʘ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ ʧʨʘʢʪʠʯʥʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ (ʨ>0,05). 

 ʋ ʪʢʘʥʠʥʽ ʩʝʨʮʷ ʚʥʘʩʣʽʜʦʢ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ (ʪʘʙʣ. 9.8) ʚʤʽʩʪ 

ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ ʩʪʘʚʘʚ ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ 
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ʛʨʫʧʽ ʣʠʰʝ ʯʝʨʝʟ 14 ʽ 21 ʜʦʙʠ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 15,4 ʽ 37,6 %, ʨ<0,05). ɺʦʜʥʦʯʘʩ 

ʫ ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʮʝʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʙʫʚ ʫ ʚʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʽʩʪʦʪʥʦ ʚʠʱʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ (ʨ<0,05). ʎʝ ʧʨʠʟʚʝʣʦ 

ʜʦ ʪʦʛʦ, ʱʦ ʫ ʪʚʘʨʠʥ, ʢʦʨʝʛʦʚʘʥʠʭ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ, ʚʤʽʩʪ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ 

ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ ʚ ʫʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʙʫʚ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ 

ʱʫʨʽʚ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ: ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ï ʥʘ 55,8 %, ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ï ʥʘ 33,8 %, ʯʝʨʝʟ 21 

ʜʦʙʫ ï ʥʘ 22,1 %, ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ï ʥʘ 21,2 % (ʨ<0,05). 

 

ʊʘʙʣʠʮʷ 9.8 ï ɺʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʇʆʃ ʪʘ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ 

ʟʘʭʠʩʪʫ ʪʢʘʥʠʥʠ ʩʝʨʮʷ ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ ʪʘ ʾʾ ʢʦʨʝʢʮʽ ʁʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ 

(M°m) 

ʇʦʢʘʟʥʠʢ ɻʨʫʧʘ ʂʦʥʪ- 

ʨʦʣʴ 

(n=6) 

ɼʦʙʘ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 

7 

(n=6/6) 

14 

(n=6/6) 

21 

(n=6/6) 

28 

(n=5/5) 

ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʽ 

ʧʨʦʜʫʢʪʠ 

ʇʆʃ, 

ʤʢʤʦʣʴĿʛ
-1
 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ 

4,28° 

0,15 

9,30° 

0,80
*
 

7,46° 

0,22
*
 

7,56° 

0,46
*
 

6,00° 

0,19
*
 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ+ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ 
4,11° 

0,49 

4,94° 

0,15
*
 

5,89° 

0,38
*
 

4,73° 

0,14 

ʨ <0,05 <0,05 <0,05 <0,05 

ʉʆɼ, 

% 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ 

34,17° 

1,97 

26,83° 

1,27
*
 

55,90° 

2,74
*
 

34,74° 

1,90 

41,60° 

1,28
*
 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ+ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ 
45,95° 

1,87
*
 

50,97° 

2,74
*
 

42,87° 

1,88
*
 

36,33° 

1,31 

ʨ <0,05 >0,05 <0,05 <0,05 

ʂʘʪʘʣʘʟʘ, % 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ 

25,56° 

2,28 

20,92° 

1,23 

25,33° 

1,80 

21,72° 

1,06 

25,11° 

0,69 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ+ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ 
48,28° 

2,85
*
 

35,34° 

2,51
*
 

25,02° 

1,13 

22,56° 

0,62 

ʨ <0,05 <0,05 >0,05 >0,05 

ɸʇɯ 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ 

6,06° 

0,64 

2,35° 

0,26
*
 

(n=6) 

3,43° 

0,30
*
 

(n=6) 

2,93° 

0,24
*
 

(n=6) 

4,77° 

0,20 

(n=5) 

ʇʦʣʽʪʨʘʚʤʘ+ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ 
12,59° 

1,47
*
 

7,22° 

0,64 

4,35° 

0,36 

4,79° 

0,20 

ʨ <0,05 <0,05 <0,05 >0,05 
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ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʉʆɼ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʩʝʨʮʷ ʪʚʘʨʠʥ, ʢʦʨʝʛʦʚʘʥʠʭ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ, 

ʚʩʝ ʞ ʯʝʨʝʟ 7-21 ʜʦʙʠ ʩʪʘʚʘʣʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʙʽʣʴʰʦʶ, ʥʽʞ ʫ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 34,5, 49,1, 25,5 %, ʨ<0,05). ʇʨʦʪʝ ʯʝʨʝʟ 28 

ʜʽʙ ʚʦʥʘ ʜʦʩʷʛʘʣʘ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ>0,05). ʏʝʨʝʟ 7 ʪʘ 21 ʜʦʙʠ ʫ ʛʨʫʧʽ ʪʚʘʨʠʥ 

ʽʟ ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʙʫʣʘ ʽʩʪʦʪʥʦ 

ʙʽʣʴʰʦʶ, ʥʽʞ ʫ ʜʦʩʣʽʜʥʽʡ ʛʨʫʧʽ ʱʫʨʽʚ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ ʥʘ 71,3 ʽ 

23,4 %, ʨ<0,05). ʇʨʦʪʝ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ, ʥʘʚʧʘʢʠ, ʚ ʢʦʨʝʛʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ ʚʽʥ ʩʪʘʚʘʚ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʤʝʥʰʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ (ʥʘ 12,7 %. 

ʨ<0,05).   

ʋ ʩʚʦʶ ʯʝʨʛʫ, ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʚ ʪʢʘʥʠʥ ̔ ʩʝʨʮʷ ʚʥʘʩʣʽʜʦʢ 

ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʯʝʨʝʟ 7 ʪʘ 14 ʜʽʙ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʣʘ ʨʽʚʝʥʴ  

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦ ʾ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 88,9 ʽ 38,3 %, ʨ<0,05), ʘ ʯʝʨʝʟ 21ï28 ʜʽʙ ï 

ʥʦʨʤʘʣʽʟʫʚʘʣʘʩʷ (ʨ>0,05). ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʯʝʨʝʟ 7 ʪʘ 14 ʜʽʙ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ 

ʛʨʫʧʠ ʢʦʨʝʛʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ ʙʫʣʘ ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʦʶ, ʥʽʞ ʫ ʛʨʫʧʽ ʱʫʨʽʚ ʙʝʟ 

ʢʦʨʝʢʮʽʾ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 130,8 ʽ 39,5 %, ʨ<0,05). 

ɺʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʭ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʧʨʦ- ʡ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ 

ʟʘʭʠʩʪʫ ʧʨʠʟʚʝʣʠ ʜʦ ʟʥʘʯʥʦʛʦ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ɸʇɯ ʪʢʘʥʠʥʠ ʩʝʨʮʷ ʫ 

ʪʚʘʨʠʥ ʽʟ ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ ʫ 

ʧʦʨʽʚʥʷʥʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʶ ʛʨʫʧʦʶ (ʫ 2,08 ʨʘʟʘ, ʨ<0,05). ɺ ʽʥʰʽ ʪʝʨʤʽʥʠ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʫ ʛʨʫʧʽ ʢʦʨʝʛʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ ʽʩʪʦʪʥʦ ʥʝ 

ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ ʚʽʜ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ (ʨ>0,05). ɿʚʝʨʪʘʻ ʥʘ ʩʝʙʝ ʫʚʘʛʫ 

ʪʦʡ ʬʘʢʪ, ʱʦ ʯʝʨʝʟ 7, 14 ʪʘ 21 ʜʦʙʠ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ɸʇɯ ʫ ʛʨʫʧʽ ʪʚʘʨʠʥ, 

ʢʦʨʝʛʦʚʘʥʠʭ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ, ʙʫʣʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʙʽʣʴʰʦʶ, ʥʽʞ ʫ 

ʱʫʨʽʚ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʫ 5,36, 2,10 ʽ 1,48 ʨʘʟʘ, ʨ<0,05). 

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷ ʽʩʪʦʪʥʠʤ 

ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʩʝʨʮʷ ʚʤʽʩʪʫ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ 

ʇʆʃ, ʧʦʨʽʚʥʷʥʥʦ ʟ ʪʚʘʨʠʥʘʤʠ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ, ʯʝʨʝʟ 7ï28 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ 

ʧʝʨʽʦʜʫ. ʇʨʠ  ʮʴʦʤʫ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ ʽ ʩʝʨʮʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʜʦʩʷʛʘʻ 

ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ, ʘ ʚ ʪʢʘʥʠʥʽ ʣʝʛʝʥʴ ï ʩʪʘʻ ʽʩʪʦʪʥʦ ʤʝʥʰʠʤ. ʆʪʨʠʤʘʥʠʡ ʫ 
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ʛʨʫʧʽ ʢʦʨʝʛʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʜʦʩʷʛʘʻʪʴʩʷ ʩʫʪʪʻʚʠʤ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷʤ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʉʆɼ ʯʝʨʝʟ 7ï21 ʜʦʙʠ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʦʶ 

ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʻʶ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ. ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ 

ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʚ ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʩʝʨʮʷ ʽ ʣʝʛʝʥʴ ʽʩʪʦʪʥʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʻ 

ʨʽʚʝʥʴ ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ. ɸʥʘʣʦʛʽʯʥʦ ʧʽʩʣʷ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʟʨʦʩʪʘʻ ʡ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ 

ʢʘʪʘʣʘʟʠ. ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʚ ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ ʽ ʣʝʛʝʥʴ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʠʡ, 

ʥʽʞ ʫ ʛʨʫʧʽ ʱʫʨʽʚ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ, ʯʝʨʝʟ 7-21 ʜʦʙʠ, ʘ ʚ ʪʢʘʥʠʥʽ ʩʝʨʮʷ ï ʯʝʨʝʟ 7ï14 

ʜʽʙ. ʋ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ɸʇɯ ʪʢʘʥʠʥʠ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʣʝʛʝʥʴ ʽ  ʩʝʨʮʷ ʟʥʘʯʥʦ 

ʧʝʨʝʚʠʱʫʻ ʨʽʚʝʥʴ ʥʝʢʦʨʝʛʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ ʫ ʚʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ. ʇʨʠ 

ʮʴʦʤʫ ʚ ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ ʜʘʥʠʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʠʡ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ 

ʯʝʨʝʟ 7ï28 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ, ʚ ʪʢʘʥʠʥʽ ʣʝʛʝʥʴ ï ʯʝʨʝʟ 7ï14 ʜʽʙ, 

ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʩʝʨʮʷ  ï ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ  ʟ ʧʦʜʘʣʴʰʦʶ ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʻʶ.   

  

9.6 ɺʧʣʠʚ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʥʘ ʤʦʨʬʦʣʦʛʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʫ ʚʥʫʪʨʽʰʥʽʭ ʦʨʛʘʥʘʭ 

ʪʚʘʨʠʥ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ 

 

9.6.1 ʄʦʨʬʦʣʦʛʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʧʝʯʽʥʢʠ ʪʚʘʨʠʥ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. 

ɻʽʩʪʦʣʦʛʽʯʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʧʝʯʽʥʢʠ ʟʘ ʫʤʦʚ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʧʨʠ  

ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʽʡ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤ ̔ʚʠʚ̫ʠʣʠ, ʱʦ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʠʡ 

ʩʪʘʥ ʯʘʩʪʦʯʦʢ ʪʘ ʙʘʣʢʦʚʘ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʦʨʛʘʥʘ ʧʦʢʨʘʱʫʚʘʣʠʩʴ ʧʦʨʽʚʥʷʥʥʦ ʟ 

ʥʝʣʽʢʦʚʘʥʠʤʠ ʪʚʘʨʠʥʘʤʠ (ʨʠʩ. 9.1).  

ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʽ ʪʘ ʧʽʜʯʘʩʪʦʯʢʦʚʽ ʚʝʥʠ ʙʫʣʠ ʥʝ ʪʘʢ ʟʥʘʯʥʦ ʨʦʟʰʠʨʝʥʽ, ʘ ʚ ʾʭ 

ʧʨʦʩʚʽʪʘʭ ʚʠʷʚʣʷʣʠ ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʠ. ʉʠʥʫʩʦʾʜʥʽ ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʠ ʪʘʢʦʞ ʤʘʣʠ 

ʟʙʽʣʴʰʝʥʽ ʧʨʦʩʚʽʪʠ, ʚ ʥʠʭ ʚʠʟʥʘʯʘʣʠʩʴ ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʠ ʪʘ ʢʣʽʪʠʥʠ ʂʫʧʬʝʨʘ. 

ʉʪʨʫʢʪʫʨʥʘ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ ʫ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʠʭ ʪʘ ʧʨʦʤʽʞʥʠʭ 

ʜʽʣʷʥʢʘʭ ʯʘʩʪʦʯʦʢ ʙʫʣʘ ʦʜʥʦʪʠʧʥʦʶ. ʎʠʪʦʧʣʘʟʤʘ ʤʘʣʘ ʦʢʩʠʬʽʣʴʥʝ 

ʟʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ, ʢʨʫʛʣʽ ʯʽʪʢʦ ʢʦʥʪʫʨʦʚʘʥʽ ʷʜʨʘ ʚ ʷʢʠʭ ʥʘʷʚʥʽ ʷʜʝʨʮʷ. ʇʨʦʪʝ ʚ 

ʧʝʨʠʬʝʨʽʡʥʠʭ, ʧʝʨʠʧʦʨʪʘʣʴʥʠʭ ʜʽʣʷʥʢʘʭ ʚʠʷʚʣʷʣʠ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʠ ʟ ̔ ʩʚʽʪʣʦʶ 

ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʦʶ ʪʘ ʙʘʟʦʬʽʣʴʥʠʤʠ, ʧʽʢʥʦʪʠʯʥʦ ʟʤʽʥʝʥʠʤʠ ʷʜʨʘʤʠ. ʇʦʨʪʘʣʴʥʽ 
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ʪʨʘʢʪʠ ʧʦʤʽʨʥʦ ʟʙʽʣʴʰʝʥʽ ʟʘ ʧʣʦʱʝʶ ʟʘ ʨʘʭʫʥʦʢ ʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʥʘʙʨʷʢʫ 

ʪʘ ʧʦʤʽʨʥʦʾ ʢʣʽʪʠʥʥʦʾ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʾ. ɾʦʚʯʥʽ ʧʨʦʪʦʢʠ ʜʦʙʨʝ ʢʦʥʪʫʨʦʚʘʥʽ. 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 9.1 ï ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʧʝʯʽʥʢʠ ʪʚʘʨʠʥʠ ʟ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʶ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ ʪʘ ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ. 

ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʘ ʚʝʥʘ ʪʘ ʯʘʩʪʦʯʢʠ ʦʨʛʘʥʘʧʦʤʽʨʥʦ ʟʤʽʥʝʥʽ. ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ 

ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ ʝʦʟʠʥʦʤ. Ĭ100 

 

ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʦ ʙʫʣʦ ʚʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʱʦ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʧʝʯʽʥʢʦʚʦʾ ʯʘʩʪʦʯʢʠ ʜʦʩʪʘʪʥʴʦ ʟʙʝʨʝʞʝʥʘ, ʙʘʣʢʦʚʝ ʨʦʟʪʘʰʫʚʘʥʥʷ 

ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ ʫ ʚʩʽʭ ʜʽʣʷʥʢʘʭ ʯʘʩʪʦʯʦʢ ʪʘʢʦʞ ʟʙʝʨʝʞʝʥʝ (ʨʠʩ. 9.2). 

ʉʪʨʫʢʪʫʨʥʘ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʢʣʽʪʠʥ ʙʫʣʘ ʦʜʥʦʪʠʧʥʦʶ ʤʘʡʞʝ ʫ ʚʩʽʭ ʜʽʣʷʥʢʘʭ 

ʯʘʩʪʦʯʦʢ. ʊʽʣʴʢʠ ʚ ʧʝʨʠʧʦʨʪʘʣʴʥʠʭ ʜʽʣʷʥʢʘʭ ʙʫʣʦ ʥʝʙʘʛʘʪʦ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ ʟ 

ʦʧʪʠʯʥʦ ʧʨʦʟʦʨʦʶ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʦʶ ʪʘ ʙʘʟʦʬʽʣʴʥʠʤʠ ʷʜʨʘʤʠ. ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʽ ʪʘ 

ʧʽʜʯʘʩʪʦʯʢʦʚʽ ʚʝʥʠ ʟʘʣʠʰʘʣʠʩʴ ʨʦʟʰʠʨʝʥʠʤʠ, ʘʣʝ ʥʝ ʪʘʢ ʟʥʘʯʥʦ, ʷʢ ʫ ʮʝʡ 

ʪʝʨʤʽʥ ʫ ʛʨʫʧʽ ʪʚʘʨʠʥ, ʚ ̫ʢʠʭ ʥʝ ʟʘʩʪʦʩʦʚʫʚʘʣʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʫ ʢʦʨʝʢʮʽʾ. 

ʏʝʨʝʟ 21 ʪʘ 28 ʜʦʙʠ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʟʘ ʫʤʦʚ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ 

ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʦ ʚʽʜʟʥʘʯʘʣʠ ʧʦʩʪʫʧʦʚʫ ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽ ʁ ʯʘʩʪʦʯʢʦʚʦ-ʙʘʣʢʦʚʦʾ 
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ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʾ ʧʝʯʽʥʢʠ. ʉʪʨʫʢʪʫʨʥʘ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʙʘʛʘʪʴʦʭ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ ʟʥʘʯʥʦ 

ʧʦʢʨʘʱʫʚʘʣʘʩʴ, ʥʽʞ ʫ ʥʝʣʽʢʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ, ʫ ʮʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʧʨʠ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʽ. ʗʜʨʘ 

ʪʘ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ ʫʩʽʭ ʜʽʣʷʥʦʢ ʯʘʩʪʦʯʦʢ  ʚʠʛʣʷʜʘʣʠ ʥʝʟʤʽʥʝʥʠʤʠ.  

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 9.2 ï ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʧʝʯʽʥʢʠ ʪʚʘʨʠʥʠ ʟ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʶ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ ʪʘ ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ. ʇʦʤʽʨʥʦ 

ʨʦʟʰʠʨʝʥʘ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʘ ʚʝʥʘ, ʤʘʣʦʟʤʽʥʝʥʘ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʧʝʯʽʥʢʦʚʦʾ ʯʘʩʪʦʯʢʠ. 

ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ ʝʦʟʠʥʦʤ. Ĭ100 

 

ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʽ ʪʘ ʧʽʜʯʘʩʪʦʯʢʦʚʽ ʚʝʥʠ ʧʦʤʽʨʥʦ ʨʦʟʰʠʨʶʚʘʣʠʩʴ, ʾʭ ʧʨʦʩʚʽʪʠ 

ʤʘʣʠ ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʠ. ʉʠʥʫʩʦʾʜʥʽ ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʠ ʤʽʞ ʙʘʣʢʘʤʠ ʯʽʪʢʦ 

ʢʦʥʪʫʨʫʚʘʣʠʩʴ, ʫ ʥʠʭ ʚʠʟʥʘʯʘʣʠʩʴ ʬʦʨʤʝʥʽ ʝʣʝʤʝʥʪʠ ʢʨʦʚʽ ʪʘ ʢʣʽʪʠʥʠ 

ʂʫʧʬʝʨʘ.   

ʋ ʧʦʨʪʘʣʴʥʠʭ ʪʨʘʢʪʘʭ ʚʠʷʚʣʷʣʠ ʜʦʙʨʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʦʚʘʥʽ ʩʫʜʠʥʥʽ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʠ, ʞʦʚʯʥʽ ʧʨʦʪʦʢʠ, ʥʘʙʨʷʢ ʩʧʦʣʫʯʥʦʾ ʪʢʘʥʠʥʠ ʪʘ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʷ ʙʫʣʠ 

ʥʝʟʥʘʯʥʠʤʠ  (ʨʠʩ. 9.3, 9.4). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 9.3 ï ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʧʝʯʽʥʢʠ ʪʚʘʨʠʥ ʟ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʶ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ ʪʘ ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ. 

ʏʘʩʪʦʯʢʦʚʦ-ʙʘʣʢʦʚʘ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʦʨʛʘʥʘ, ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʘ ʚʝʥʘ. ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ 

ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ ʝʦʟʠʥʦʤ. Ĭ100 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 9.4 ï ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʘ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʧʝʯʽʥʢʠ ʪʚʘʨʠʥʠ ʟ 

ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʶ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ ʪʘ ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʦʙʫ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ. ʏʘʩʪʦʯʢʦʚʦ-ʙʘʣʢʦʚʘ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʦʨʛʘʥʘ, ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʘ ʚʝʥʘ. 

ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ ʝʦʟʠʥʦʤ. Ĭ100 
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9.6.2 ʄʦʨʬʦʣʦʛʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʣʝʛʝʥʴ ʪʚʘʨʠʥ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. 

ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ  ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʣʝʛʝʥʴ ʪʚʘʨʠʥ ʟʘ ʫʤʦʚ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ 

ʧʨʠ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʽʡ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤ ̔ ʚʠʷʚʠʣʠ, ʱʦ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʠʡ ʩʪʘʥ ʦʨʛʘʥʘ ʟʤʽʥʶʚʘʚʩʷ ʥʝ ʪʘʢ ʟʥʘʯʥʦ ʧʦʨʽʚʥʷʥʥʦ ʟ 

ʥʝʣʘʢʦʚʘʥʠʤʠ ʪʚʘʨʠʥʘʤʠ.  

ɿ ʨʦʟʰʠʨʝʥʠʤʠ ʽ ʧʦʚʥʦʢʨʦʚʥʠʤʠ ʧʨʦʩʚʽʪʘʤʠ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʩʫʜʠʥʠ, 

ʧʝʨʝʚʘʞʥʦ ʩʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʘ ʜʨʽʙʥʦʛʦ ʢʘʣʽʙʨʫ, ʙʫʚ ʥʘʷʚʥʠʡ ʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʠʡ 

ʥʘʙʨʷʢ. ʉʪʽʥʢʘ ʙʨʦʥʭʽʚ ʧʦʪʦʚʱʫʚʘʣʘʩʴ, ʾʾ ʩʣʠʟʦʚʘ ʦʙʦʣʦʥʢʘ ʤʘʣʘ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʽ 

ʜʽʣʷʥʢʠ ʚʽʡʯʘʩʪʦʛʦ ʝʧʽʪʝʣʽʶ ʪʘ ʥʘʙʨʷʢ ʩʧʦʣʫʯʥʦʾ ʪʢʘʥʠʥʠ ʚʣʘʩʥʦʾ ʧʣʘʩʪʠʥʢʠ  ̔

ʧʽʜʩʣʠʟʦʚʦʾ ʦʩʥʦʚʠ. ʇʨʦʪʝ ʤʝʥʰ ʚʠʨʘʞʝʥʦʶ ʙʫʣʘ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʘ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʷ 

ʘʜʚʝʥʪʠʮʽʾ ʪʘ ʩʪʨʦʤʠ. ɸʣʴʚʝʦʣʠ ʤʘʣʠ ʨʽʟʥʫ ʧʣʦʱʫ ʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʾʭ 

ʨʦʟʪʘʰʫʚʘʥʥʷ ʧʦ ʜʽʣʷʥʢʘʭ ʦʨʛʘʥʘ. ɿʙʽʣʴʰʝʥʦʾ ʧʣʦʱʽ ʘʣʴʚʝʦʣʠ ʚʠʷʚʣʷʣʠ ʫ 

ʧʝʨʠʬʝʨʽʡʥʠʭ ʜʽʣʷʥʢʘʭ ʣʝʛʝʥʴ, ʚ ʽʥʰʠʭ ʜʽʣʷʥʢʘʭ ʙʫʣʠ ʥʝʚʝʣʠʢʽ ʟʘ ʧʣʦʱʝʶ 

ʘʣʴʚʝʦʣʠ ʪʘ ʧʦʪʦʚʱʝʥʽ ʤʽʞʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʽ ʧʝʨʝʛʦʨʦʜʢʠ (ʨʠʩ. 9.5).  

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 9.5 ï ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʣʝʛʝʥʴ ʪʚʘʨʠʥ ʟ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʶ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ ʪʘ ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ. ʇʦʚʥʦʢʨʦʚôʷ 

ʩʫʜʠʥ ʜʨʽʙʥʦʛʦ ʢʘʣʽʙʨʫ, ʨʦʟʰʠʨʝʥʽ ʘʣʴʚʝʦʣʠ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʚʽʜʜʽʣʫ, ʙʨʦʥʭʽʚ 

ʤʘʣʦʛʦ ʢʘʣʽʙʨʫ. ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ ʝʦʟʠʥʦʤ. Ĭ100.  
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ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʦ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʧʦʢʨʘʱʝʥʥʷ 

ʩʪʘʥʫ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʣʝʛʝʥʴ. ɺʽʜʟʥʘʯʘʣʠ ʧʦʤʽʨʥʝ ʨʦʟʰʠʨʝʥʥ ̫ʪʘ 

ʢʨʦʚʦʥʘʧʦʚʥʝʥʽ ʧʨʦʩʚʽʪʽʚ ʩʫʜʠʥ, ʘ ʪʘʢʦʞ ʟʥʘʯʥʦ ʤʝʥʰʝ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥ ̫ʩʪʽʥʢʠ 

ʙʨʦʥʭʽʚ ʫ ʣʝʛʝʥʷʭ ʣʽʢʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ. ɼʝʩʪʨʫʢʮʽ ʁʚʽʡʯʘʩʪʦʛʦ ʝʧʽʪʝʣʽʶ ʩʣʠʟʦʚʦʾ 

ʦʙʦʣʦʥʢʠ ʚʠʷʚʣʷʣʠ ʪʽʣʴʢʠ ʥʘ ʦʢʨʝʤʠʭ ʜʽʣʷʥʢʘʭ, ʥʘʙʨʷʢ ʩʧʦʣʫʯʥʦʾ ʪʢʘʥʠʥʠ ʚ 

ʩʢʣʘʜʽ ʦʙʦʣʦʥʦʢ ʙʫʚ ʧʦʤʽʨʥʠʤ. ʇʦʢʨʘʱʫʚʘʚʩʷ ʩʪʘʥ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʦʛʦ 

ʚʽʜʜʽʣʫ. ɸʣʴʚʝʦʣʠ ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʽʡʥʠʭ ʜʽʣʷʥʢʘʭ ʧʦʤʽʨʥʦ ʨʦʟʰʠʨʶʚʘʣʠʩʴ, 

ʤʽʞʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥ ̔ʧʝʨʝʛʦʨʦʜʢʠ ʧʦʤʽʨʥʦ ʧʦʪʦʚʱʫʚʘʣʠʩʴ (ʨʠʩ. 9.6). 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 9.6 ï ɻʽʩʪʦʣʦʛʽʯʥʘ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʣʝʛʝʥʴ ʪʚʘʨʠʥʠ ʟ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʶ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ ʪʘ ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ. ʇʦʤʽʨʥʝ 

ʧʦʚʥʦʢʨʦʚôʷ ʩʫʜʠʥ, ʨʦʟʰʠʨʝʥʽ ʘʣʴʚʝʦʣʠ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʚʽʜʜʽʣʫ, ʥʝʪʦʚʩʪʽ 

ʧʝʨʝʪʠʥʢʠ. ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ ʝʦʟʠʥʦʤ. Ĭ100  

 

ʏʝʨʝʟ 21 ʪʘ 28 ʜʦʙʠ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʟʘ ʫʤʦʚ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ 

ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʧʦʢʨʘʱʝʥʥʷ ʽ ʚʽʜʥʦʩʥʫ ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽ ʁʩʪʨʫʢʪʫʨʥʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ 

ʣʝʛʝʥʴ. ɹʽʣʴʰʽʩʪʴ ʩʫʜʠʥ ʪʘ ʙʨʦʥʭʽʚ ʤʘʣʠ ʧʨʠʪʘʤʘʥʥʫ ʾʤ ʙʫʜʦʚʫ ʩʪʽʥʦʢ. 
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ɸʨʪʝʨʽʾ ʪʘ ʚʝʥʠ ʤʘʣʘ ʧʦʤʽʨʥʽ ʧʨʦʩʚʽʪʠ, ʦʢʨʝʤʽ ʢʨʦʚʦʥʘʧʦʚʥʝʥʽ. 

ʇʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʠʡ ʥʘʙʨʷʢ ʩʧʦʣʫʯʥʦʾ ʪʢʘʥʠʥʠ ʪʘ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʘ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʷ 

ʙʫʣʠ ʥʝʟʥʘʯʥʠʤʠ. 

ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʘ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʚʽʜʜʽʣʫ ʪʘʢʦʞ 

ʩʫʪʪʻʚʦ ʧʦʢʨʘʱʫʚʘʣʘʩʴ ʧʦʨʽʚʥʷʥʥʦ ʟ ʣʝʛʝʥʷʤʠ ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ. ɹʽʣʴʰʽʩʪʴ 

ʘʣʴʚʝʦʣ ʤʘʣʘ ʧʦʤʽʨʥʫ ʧʣʦʱʫ, ʣʠʰʝ ʯʘʩʪʠʥʘ ʙʫʣʘ ʟʙʽʣʴʰʝʥʠʭ ʨʦʟʤʽʨʽʚ. ʋ 

ʥʝʰʠʨʦʢʠʭ ʧʨʦʩʚʽʪʘʭ ʢʨʦʚʦʥʦʩʥʠʭ ʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʫ ʩʢʣʘʜʽ ʩʪʽʥʢʠ ʘʣʴʚʝʦʣ 

ʨʦʟʪʘʰʦʚʘʥʽ ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʠ. ʄʽʞʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʽ ʧʝʨʝʛʦʨʦʜʢʠ ʙʫʣʠ ʥʝʰʠʨʦʢʠʤʠ 

(ʨʠʩ. 9.7, 9.8). 

 

 

ʈʠcʫʥʦʢ 9.7 ï ɻʽʩʪʦʣʦʛʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʣʝʛʝʥʴ ʪʚʘʨʠʥ ʟ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʶ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ ʪʘ ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ. 

ʉʫʜʠʥʠ ʟ ʥʝʰʠʨʦʢʠʤʠ ʧʨʦʩʚʽʪʘʤʠ, ʥʝʚʝʣʠʢʽ ʘʣʴʚʝʦʣʠ ʚ ʩʢʣʘʜʽ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʦʛʦ 

ʚʽʜʜʽʣʫ. ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ ʝʦʟʠʥʦʤ. Ĭ100  
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ʈʠʩʫʥʦʢ 9.8 ï ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʣʝʛʝʥʴ ʪʚʘʨʠʥʠ ʟ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʶ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ ʪʘ ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ. 

ʈʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʠʡ ʚʽʜʜʽʣ, ʥʝʟʤʽʥʝʥʽ ʪʘ ʨʦʟʰʠʨʝʥʽ ʘʣʴʚʝʦʣʠ. ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ 

ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ ʝʦʟʠʥʦʤ. Ĭ100  

 

9.6.3 ʄʦʨʬʦʣʦʛʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʪʚʘʨʠʥ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. 

ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʧʨʠ ʢʦʨʝʢʮʽʾ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʚʠʷʚʠʣʠ ʧʦʢʨʘʱʝʥʥʷ ʡʦʛʦ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ. 

ʈʦʟʰʠʨʝʥʥʷ ʧʨʦʩʚʽʪʽʚ ʪʘ ʢʨʦʚʦʥʘʧʦʚʥʝʥʥʷ ʩʫʜʠʥ ʽ ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʙʫʣʠ ʥʝ 

ʪʘʢʠʤʠ ʟʥʘʯʥʠʤʠ ʷʢ ʫ ʛʨʫʧʽ ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ. ɹʽʣʴʰʽʩʪʴ ʤôʷʟʦʚʠʭ ʚʦʣʦʢʦʥ 

ʟʙʝʨʽʛʘʣʘ ʚʧʦʨʷʜʢʦʚʘʥʝ ʨʦʟʪʘʰʫʚʘʥʥʷ, ʦʢʨʝʤʽ ʙʫʣʠ ʧʦʪʦʚʱʝʥʠʤʠ. ʏʘʩʪʠʥʘ 

ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʽʚ ʤʘʣʘ ʥʝʦʜʥʦʨʽʜʥʝ ʦʢʩʠʬʽʣʴʥʝ ʟʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ ʩʘʨʢʦʧʣʘʟʤʠ, ʪʘʢʽ 

ʢʣʽʪʠʥʠ ʤʽʩʪʠʣʠ ʥʝʚʝʣʠʢʽ ʡ ʙʘʟʦʬʽʣʴʥʦ ʟʘʙʘʨʚʣʝʥʽ ʷʜʨʘ.  ʉʧʦʣʫʯʥʘ ʪʢʘʥʠʥʘ 

ʩʪʨʦʤʠ ʙʫʣʘ ʧʦʪʦʚʱʝʥʘ ʟ ʥʘʙʨʷʢʦʤ, ʱʦ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʣʦ ʚʽʜʩʪʘʥʴ ʤʽʞ ʚʦʣʦʢʥʘʤʠ.  

ʉʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʧʦʤʽʨʥʠʡ ʽʥʪʝʨʩʪʠʮʽʡʥʠʡ ʥʘʙʨʷʢ. ɺʽʜʤʽʯʘʣʘʣʠ ʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʫ 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʫ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽ ʁ(ʨʠʩ. 9.9). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 9.9 ï ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʩʝʨʮʷ ʪʚʘʨʠʥʠ ʟ 

ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʶ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ ʪʘ ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ. ʂʨʦʚʦʥʘʧʦʚʥʝʥʽ ʩʫʜʠʥʠ, ʥʝʦʜʥʦʨʽʜʥʝ ʟʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ 

ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʽʚ ʫ ʩʢʣʘʜʽ ʤôʷʟʦʚʠʭ ʚʦʣʦʢʦʥ. ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ 

ʝʦʟʠʥʦʤ. Ĭ100 

 

ʇʽʜ ʯʘʩ ʛʽʩʪʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥ ̫  ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʧʨʠ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʚʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʨʝʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽ ʁ

ʩʪʨʫʢʪʫʨ, ʧʦʜʽʙʥʫ ʜʦ ʪʘʢʦʾ ʚ ʧʦʧʝʨʝʜʥʽʡ ʪʝʨʤʽʥ. ʅʘʷʚʥ ̔ʧʦʚʥʦʢʨʦʚôʷ ʩʫʜʠʥ 

ʘʨʪʝʨʽʘʣʴʥʦʛʦ ʪʠʧʫ ʪʘ ʨʦʟʰʠʨʝʥʽ ʧʨʦʩʚʽʪʠ ʽ ʧʦʚʥʦʢʨʦʚôʷ ʩʫʜʠʥ ʚʝʥʦʟʥʦʛʦ 

ʪʠʧʫ.   

ʋ ʨʽʟʥʠʭ ʜʽʣʷʥʢʘʭ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʧʦʤʽʨʥʠʡ ʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʠʡ ʪʘ 

ʩʪʨʦʤʘʣʴʥʠʡ ʥʘʙʨʷʢ. ʃʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʘ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʷ ʙʫʣʘ ʥʝʟʥʘʯʥʦʶ ʽ ʧʝʨʝʚʘʞʥʦ 

ʣʦʢʘʣʽʟʫʚʘʣʘʩʴ ʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦ, ʤʝʥʰʝ ʚ ï ʧʫʭʢʽʡ ʩʧʦʣʫʯʥʽʡ ʪʢʘʥʠʥʽ ʩʪʨʦʤʠ 

ʤʽʦʢʘʨʜʘ. 

ʂʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʠ ʚ ʩʢʣʘʜʽ ʤôʷʟʦʚʠʭ ʚʦʣʦʢʦʥ ʙʫʣʠ ʟʘʙʘʨʚʣʝʥʽ ʧʝʨʝʚʘʞʥʦ 

ʦʜʥʦʨʽʜʥʦ, ʧʨʦʪʝ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʜʽʣʷʥʢʠ, ʜʝ ʩʢʦʨʦʪʣʠʚʽ ʢʣʽʪʠʥʠ ʤʘʣʠ ʩʚʽʪʣʫ ʘʙʦ 

ʙʽʣʴʰ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʦ ʟʘʙʘʨʚʣʝʥʫ ʩʘʨʢʦʧʣʘʟʤʫ (ʨʠʩ. 9.10). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 9.10 ï ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʘ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʩʝʨʮʷ ʪʚʘʨʠʥʠ ʟ 

ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʶ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ ʪʘ ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ. ʇʦʤʽʨʥʠʡ ʥʘʙʨʷʢ ʩʪʨʦʤʠ ʪʘ ʯʘʩʪʢʦʚʦ ʟʤʽʥʝʥʽ ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʠ. 

ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ ʝʦʟʠʥʦʤ. Ĭ100 

 

ʇʨʠ ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʭ  ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷʭ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʭ ʯʝʨʝʟ 21 ʪʘ 28 ʜʦʙʠ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ, ʟʘ ʫʤʦʚ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʟʥʘʯʥʝ ʧʦʢʨʘʱʝʥʥʷ ʽ 

ʚʽʜʥʦʩʥʘ ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʤʽʦʢʘʨʜʘ. ɹʫʜʦʚʘ ʩʪʽʥʦʢ 

ʙʽʣʴʰʦʩʪʽ ʩʫʜʠʥ ʤʘʣʦ ʚʽʜʨʽʟʥʷʣʘʩʷ ʚʽʜ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʾ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʾ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʾ. 

ɸʨʪʝʨʽʾ ʪʘ ʚʝʥʠ ʤʘʣʠ ʧʦʤʽʨʥʦ ʨʦʟʰʠʨʝʥʽ ʧʨʦʩʚʽʪʠ, ʦʢʨʝʤʽ ï ʢʨʦʚʦʥʘʧʦʚʥʝʥʽ. 

ʇʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʠʡ ʥʘʙʨʷʢ ʩʧʦʣʫʯʥʦʾ ʪʢʘʥʠʥʠ ʪʘ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʘ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʷ 

ʙʫʣʠ ʥʝʟʥʘʯʥʠʤʠ. 

ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʘ ʙʫʜʦʚʘ ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʽʚ ʫ ʩʢʣʘʜʽ ʙʽʣʴʰʦʩʪʽ ʤôʷʟʦʚʠʭ 

ʚʦʣʦʢʦʥ ʤʘʣʦ ʚʽʜʨʽʟʥʷʣʘʩʴ ʚʽʜ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʪʚʘʨʠʥ ʽʥʪʘʢʪʥʦʾ ʛʨʫʧʠ. ʃʠʰʝ ʚ 

ʦʢʨʝʤʠʭ ʜʽʣʷʥʢʘʭ ʤôʷʟʦʚʦʾ ʦʙʦʣʦʥʢʠ ʩʝʨʮʷ ʙʫʣʠ ʥʘʷʚʥʽ ʥʝʦʜʥʦʨʽʜʥʦ 

ʟʘʙʘʨʚʣʝʥʽ ʩʢʦʨʦʪʣʠʚʽ ʤʽʦʟʠʪʠ (ʨʠʩ. 9.11, 9.12). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 9.11 ï ʉʪʨʫʢʪʫʨʥʘ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʪʚʘʨʠʥ ʟ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʶ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ ʪʘ ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ. 

ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ ʝʦʟʠʥʦʤ. ʇʦʤʽʨʥʠʡ, ʢʨʦʚʦʥʘʧʦʚʥʝʥʠʡ ʧʨʦʩʚʽʪ 

ʘʨʪʝʨʽʾ, ʥʝʟʥʘʯʥʘ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʷ ʩʧʦʣʫʯʥʦʾ ʪʢʘʥʠʥʠ. Ĭ100 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 9.12 ï ʄʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʪʚʘʨʠʥʠ ʟ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʶ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ ʪʘ ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ. 

ʇʦʟʜʦʚʞʥʦɹ ʨʦʟʪʘʰʦʚʘʥʽ ʤô̫ ʟʦʚʽ ʚʦʣʦʢʥʘ, ʢʨʦʚʦʥʘʧʦʚʥʝʥʽ ʢʨʦʚʦʥʦʩʥʽ 

ʢʘʧʽʣʷʨʠ. ɿʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʽʥʦʤ ʪʘ ʝʦʟʠʥʦʤ. Ĭ100 
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ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʫ ʪʚʘʨʠʥ ʽʟ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʶ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ ʪʘ ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʫ ʨʘʥʥʽ ʧʝʨʽʦʜʠ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʶʪʴ ʯʘʩʪʢʦʚʝ 

ʚʽʜʥʦʚʣʝʥʥʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʠ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʨʦʟʣʘʜʠ ʢʨʦʚʦʦʙʽʛʫ ʤʽʦʢʘʨʜʘ  ʟ ʥʝʟʥʘʯʥʠʤʠ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʠʤʠ ʟʤʽʥʘʤʠ ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʽʚ, ʚʠʨʘʞʝʥʦʶ ʩʫʜʠʥʥʦʶ ʨʝʘʢʮʽʻʶ, 

ʢʣʽʪʠʥʥʦʶ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʻʶ ʩʪʨʦʤʠ ʪʘ ʯʘʩʪʢʦʚʠʤʠ ʜʠʩʪʨʦʬʽʯʥʠʤʠ ʟʤʽʥʘʤʠ 

ʝʧʽʪʝʣʽʦʮʠʪʽʚ ʣʝʛʝʥ.ɹ ʋ ʚʽʜʜʘʣʝʥʽ ʧʝʨʽʦʜʠ ʚ ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ ʨʽʟʢʦ 

ʟʤʝʥʰʫʶʪʴʩʷ ʨʦʟʣʘʜʠ ʢʨʦʚʦʦʙʽʛʫ, ʨʝʛʝʥʝʨʘʪʦʨʥ ̔ ʟʤʽʥʠ ʧʝʨʝʚʘʞʘʶʪʴ ʥʘʜ 

ʜʠʩʪʨʦʬʽʯʥʦ-ʥʝʢʨʦʪʠʯʥʠʤʠ,  ʨʽʟʢʦ ʧʦʩʣʘʙʣʶʻʪʴʩʷ ʩʫʜʠʥʥʘ ʨʝʘʢʮʽʷ ʤʽʦʢʘʨʜʘ 

ʪʘ ʣʝʛʝʥ,ɹ ʚʽʜʥʦʚʣʶʻʪʩɹ̫ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʽʚ, ʟʨʦʩʪʘ ̒ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʘ 

ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʝʧʽʪʝʣʽʦʮʠʪʽʚ ʙʨʦʥʭʽʦʣ. 

 

9.7 ʋʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʠʡ ʩʪʘʥ ʪʢʘʥʠʥʠ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʩʝʨʮʷ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ 

 

9.7.1 ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʧʝʯʽʥʢʠ ʪʚʘʨʠʥ ʧʨʠ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʽ ʟʘ ʫʤʦʚ 

ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ (ʨʠʩ. 9.13).  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 9.13 ï ʋʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʘ ʚ ʩʢʣʘʜʽ ʯʘʩʪʦʯʢʠ 

ʧʝʯʽʥʢʠ ʪʚʘʨʠʥʠ ʟ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʶ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ ʪʘ ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ 

ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ. ʇʨʦʩʚʽʪ ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʘ (1), ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘ 

ʝʥʜʦʪʝʣʽʦʮʠʪʘ (2), ʤʽʢʨʦʚʦʨʩʠʥʢʠ ʚ ʧʨʦʩʚʽʪʽ ɼʽʩʩʝ (3), ʛʝʧʘʪʦʮʠʪ (4). Ĭ15 000 
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ɽʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʧʝʯʽʥʢʠ ʪʚʘʨʠʥ ʟʘ ʫʤʦʚ 

ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚʩʪʘʥʦʚʠʣʠ, ʱʦ ʚʞʝ ʯʝʨʝʟ 7 ʪʘ 14 ʜʽʙ ʜʦʩʣʽʜʫ ʥʘʷʚʥʽ 

ʟʤʽʥʶʚʘʣʠʩʴ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʠ ʦʨʛʘʥʘ, ʧʨʦʪʝ ʚʦʥʠ ʤʝʥʰʝ, ʥʽʞ ʫ ʥʝʣʽʢʦʚʘʥʠʭ 

ʪʚʘʨʠʥ, ʘ ʪʘʢʦʞ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʦʟʥʘʢʠ ʨʝʛʝʥʝʨʘʪʦʨʥʠʭ ʧʨʦʮʝʩʽʚ 

ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʦ ʚ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʘʭ ʚʠʷʚʣʷʣʠ ʦʢʨʫʛʣʽ ʷʜʨʘ ʟ ʯʽʪʢʠʤʠ ʢʦʥʪʫʨʘʤʠ 

ʤʝʤʙʨʘʥ ʢʘʨʽʦʣʝʤʠ, ʘ ʚ ʥʽʡ ï ʙʘʛʘʪʦ ʷʜʝʨʥʠʭ ʧʦʨ. ʋ ʢʘʨʽʦʧʣʘʟʤʽ ʧʝʨʝʚʘʞʘʚ 

ʝʫʭʨʦʤʘʪʠʥ, ʙʫʣʠ ʥʘʷʚʥʽ ʛʨʫʜʢʠ ʛʝʪʝʨʦʭʨʦʤʘʪʠʥʫ ʪʘ ʷʜʝʨʮʷ. ɺ ʩʢʣʘʜʽ ʙʘʣʦʢ ʫ 

ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʽ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ ʚʠʟʥʘʯʘʣʠʩʴ ʧʦʪʦʚʱʝʥʽ ʢʘʥʘʣʴʮ ̔ ʛʨʘʥʫʣʷʨʥʦʾ 

ʝʥʜʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʦʾ ʩʽʪʢʠ, ʥʘ ʤʝʤʙʨʘʥʘʭ ʷʢʠʭ ʻ ʨʠʙʦʩʦʤʠ, ʪʘʢʦʞ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ 

ʚʽʣʴʥʽ ʧʦʣʽʩʦʤʠ. ʂʘʥʘʣʴʮ ̔ʛʨʘʥʫʣʷʨʥʦʾ ʝʥʜʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʦʾ ʩʽʪʢʠ, ʧʦʪʦʚʱʝʥʽ 

ʮʠʩʪʝʨʥʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʫ ɻʦʣʴʜʞʽ, ʣʽʟʦʩʦʤʠ ʪʘ ʧʝʨʦʢʩʠʩʦʤʠ ʣʦʢʘʣʽʟʫʚʘʣʠʩʴ 

ʧʝʨʝʚʘʞʥʦ ʚ ʙʽʣʽʘʨʥʦʤʫ ʧʦʣʶʩʽ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʠ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ.  

ʆʢʨʝʤʽ ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʾ ʙʫʣʠ ʛʽʧʝʨʪʨʦʬʦʚʘʥʽ, ʯʘʩʪʠʥʘ ʦʨʛʘʥʝʣ ʤʘʣʘ 

ʥʝʚʝʣʠʢʽ ʨʦʟʤʽʨʠ, ʱʦ ʩʚʽʜʯʠʣʦ ʧʨʦ ʾʭ ʛʽʧʝʨʧʣʘʟʽʶ. ʄʘʪʨʠʢʩ ʧʦʤʽʨʥʦʾ 

ʝʣʝʢʪʨʦʥʥʦʾ ʱʽʣʴʥʦʩʪʽ, ʚ ʥʴʦʤʫ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʶʪʴʩʷ ʯʽʪʢʽ ʢʨʠʩʪʠ. ɻʨʫʜʦʢ 

ʛʣʽʢʦʛʝʥʫ ʙʫʣʦ ʤʘʣʦ   (ʨʠʩ. 9.14). 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 9.14 ï ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ ʯʘʩʪʦʯʢʠ ʧʝʯʽʥʢʠ 

ʪʚʘʨʠʥʠ ʟ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʶ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ ʪʘ ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʯʝʨʝʟ 14 

ʜʽʙ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ. ʌʨʘʛʤʝʥʪ ʷʜʨʘ (1), ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʷ (2), ʢʘʥʘʣʴʮ ̔ʛʨʘʥʫʣʷʨʥʦʾ 

ʝʥʜʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʦʾ ʩʽʪʢʠ (3), ʞʦʚʯʥʠʡ ʢʘʧʽʣʷʨ (4). Ĭ13 000 
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ʏʘʩʪʠʥʘ ʞʦʚʯʥʠʭ ʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʤʘʣʘ ʧʦʤʽʨʥʽ ʧʨʦʩʚʽʪʠ, ʯʽʪʢʽ ʡ ʜʦʙʨʝ 

ʚʠʨʘʞʝʥʽ ʤʽʢʨʦʚʦʨʩʠʥʢʠ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʝʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʭ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥ ɹ

ʧʝʯʽʥʢʠ ʯʝʨʝʟ 14 ʽ, ʦʩʦʙʣʠʚʦ, 21 ʜʦʙʠ ʜʦʩʣʽʜʫ ʩʚʽʜʯʠʣʠ ʧʨʦ ʘʢʪʠʚʥʝ 

ʦʥʦʚʣʝʥʥʷ ʪʘ ʚʽʜʥʦʩʥʫ ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʶ ʾʾ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ.  

ɻʝʧʘʪʦʮʠʪʠ ʤʘʣʠ ʢʨʫʛʣʽ ʜʦʙʨʝ ʢʦʥʪʫʨʦʚʘʥʽ ʷʜʨʘ ʟ ʚʝʣʠʢʠʤʠ ʷʜʝʨʮʷʤʠ, 

ʥʘʚʢʦʣʦ ʥʠʭ ʪʘ ʚ ʢʘʨʽʦʧʣʘʟʤʽ ʚʠʷʚʣʷʣʠ ʙʘʛʘʪʦ ʛʨʘʥʫʣ ʨʠʙʦʩʦʤʘʣʴʥʦʛʦ ʪʠʧʫ. 

ɹʫʣʠ ʥʘʷʚʥʽ ʯʠʩʝʣʴʥʽ ʷʜʝʨʥʽ ʧʦʨʠ ʚ ʢʘʨʽʦʣʝʤʽ (ʨʠʩ. 9.15).  

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 9.15 ï ʋʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ ʯʘʩʪʦʯʢʠ ʧʝʯʽʥʢʠ ʪʚʘʨʠʥʠ ʟ 

ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʶ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ ʪʘ ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ. ɹʘʛʘʪʦ ʦʨʛʘʥʝʣ  ʫ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʽ ʢʣʽʪʠʥ. ʗʜʨʦ (1), ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʷ (2), 

ʢʘʥʘʣʴʮʷ ʛʨʘʥʫʣʷʨʥʦʾ ʝʥʜʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʦʾ ʩʽʪʢʠ (3), ʞʦʚʯʥʠʡ ʢʘʧʽʣʷʨ (4). Ĭ17 000 

 

ʎʠʪʦʧʣʘʟʤʘ ʪʘʢʦʛʦ ʪʠʧʫ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ ʥʘʩʠʯʝʥʘ ʦʨʛʘʥʝʣʘʤʠ. ʂʘʥʘʣʴʮʽ 

ʛʨʘʥʫʣʷʨʥʦʾ ʝʥʜʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʦʾ ʩʽʪʢʠ ʨʦʟʪʘʰʦʚʘʥʽ ʚʧʦʨʷʜʢʦʚʘʥʦ. ʅʘ ʧʦʚʝʨʭʥʽ 

ʾʭ ʤʝʤʙʨʘʥ ʙʘʛʘʪʦ ʨʠʙʦʩʦʤ. ʅʘʷʚʥʽ ʧʦʣʽʩʦʤʠ ʽ ʩʢʫʧʯʝʥʥʷ ʛʨʫʜʦʢ ʛʣʽʢʦʛʝʥʫ. 

ʂʘʥʘʣʴʮ ̔ ʘʛʨʘʥʫʣʷʨʥʦʾ ʝʥʜʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʦʾ ʩʽʪʢʠ ʨʦʟʪʘʰʦʚʘʥ ̔ ʧʝʨʝʚʘʞʥʦ ʚ 
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ʙʽʣʽʘʨʥʦʤʫ ʧʦʣʶʩʽ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʠ. ʊʫʪ ʤʦʞʝ ʙʫʪʠ ʛʽʧʝʨʪʨʦʬʦʚʘʥʠʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩ 

ɻʦʣʴʜʞʽ. ʅʘʷʚʥʽ ʧʝʨʚʠʥʥʽ ʡ ʚʪʦʨʠʥʥʽ ʣʽʟʦʩʦʤʠ, ʧʝʨʦʢʩʠʩʦʤʠ ʪʘ 

ʤʫʣʴʪʠʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʽ ʪʽʣʴʮʷ. ʉʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʛʝʪʝʨʦʛʝʥʥʽʩʪʴ ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʡ. ʏʘʩʪʠʥʘ 

ʦʨʛʘʥʝʣ ʙʫʣʠ ʛʽʧʝʨʪʨʦʬʦʚʘʥʽ, ʤʘʣʠ ʜʨʽʙʥʦʟʝʨʥʠʩʪʠʡ, ʧʦʤʽʨʥʦʾ ʝʣʝʢʪʨʦʥʥʦʾ 

ʱʽʣʴʥʦʩʪʽ ʤʘʪʨʠʢʩ. ʂʨʠʩʪʠ ʚ ʪʘʢʠʭ ʦʨʛʘʥʝʣʘʭ ʥʝʚʝʣʠʢʽ, ʢʦʨʦʪʢʽ. ɺʽʜʤʽʯʘʣʠ 

ʪʘʢʦʞ ʥʝʚʝʣʠʢʽ ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʾ. 

ʇʨʦʩʚʽʪʠ ʞʦʚʯʥʠʭ ʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʙʫʣʠ ʧʦʤʽʨʥʠʤʠ, ʚ ʥʠʭ ʚʠʷʚʣʷʣʠ ʟʥʘʯʥʫ 

ʢʽʣʴʢʽʩʪʴ ʤʽʢʨʦʚʦʨʩʠʥʦʢ. ʇʣʘʟʤʦʣʝʤʠ ʽ ʜʝʩʤʦʩʦʤʠ, ʱʦ ʾʭ ʦʙʤʝʞʫʚʘʣʠ, ʤʘʣʠ 

ʯʽʪʢʫ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʫ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʶ (ʜʠʚ. ʨʠʩ. 9.15). ʋ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʽ ʥʘʷʚʥʽ ʣʽʟʦʩʦʤʠ, 

ʧʝʨʝʚʘʞʥʦ ʧʝʨʚʠʥʥʽ, ʘʣʝ ʙʫʣʠ ʽ ʚʪʦʨʠʥʥʽ, ʪʘ ʛʨʫʜʢʠ ʛʣʽʢʦʛʝʥʫ. ɾʦʚʯʥʽ 

ʢʘʧʽʣʷʨʠ ʤʘʣʠ ʙʘʛʘʪʦ ʤʽʢʨʦʚʦʨʩʠʥʦʢ. ɰʭ ʦʙʤʝʞʫʚʘʣʠ ʯʽʪʢʽ ʧʣʘʟʤʦʣʝʤʠ 

ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ ʪʘ ʜʝʩʤʦʩʦʤʘʣʴʥʽ ʤʽʞʢʣʽʪʠʥʥʽ ʢʦʥʪʘʢʪʠ. 

ʇʣʘʟʤʦʣʝʤʘ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ ʫ ʚʘʩʢʫʣʷʨʥʠʭ ʧʦʣʶʩʘʭ ʩʪʚʦʨʶʚʘʣʘ ʯʠʩʝʣʴʥʽ 

ʤʽʢʨʦ ʚʦʨʩʠʥʢʠ (ʨʠʩ. 9.16).  

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 9.16 ï ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʘ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʢʨʦʚʦʥʦʩʥʦʛʦ ʢʘʧʽʣʷʨʘ ʚ 

ʧʝʯʽʥʮʽ ʪʚʘʨʠʥʠ ʟ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʶ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ ʪʘ ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ 

ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ. ʇʨʦʩʚʽʪ ʢʘʧʽʣʷʨʘ (1),  ʝʥʜʦʪʝʣʽʦʮʠʪ (2), 

ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʘ (3). Ĭ15 000 
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ʏʽʪʢʦ ʚʠʟʥʘʯʘʣʠʩʷ ʥʝʰʠʨʦʢʽ ʧʨʦʩʪʦʨʠ ɼʽʩʩʝ. ʋ ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʘʭ 

ʝʥʜʦʪʝʣʽʦʮʠʪʠ ʚʢʣʶʯʘʣʠ ʦʚʘʣʴʥʽ ʷʜʨʘ, ʚ ʾʭ ʢʘʨʽʦʧʣʘʟʤʽ ʧʝʨʝʚʘʞʘʚ 

ʝʫʭʨʦʤʘʪʠʥ. ʋ ʟʦʥʽ ʦʨʛʘʥʝʣ ʪʘ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʠʭ ʜʽʣʷʥʢʘʭ ʝʥʜʦʪʝʣʽʶ 

ʚʽʜʙʫʚʘʣʘʩʴ ʚʽʜʥʦʩʥʘ ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʷ ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨ. ʉʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʥʝʚʝʣʠʢʽ 

ʢʘʥʘʣʴʮʽ ʛʨʘʥʫʣʷʨʥʦʾ ʝʥʜʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʦʾ ʩʽʪʢʠ ʟ ʯʽʪʢʠʤʠ ʤʝʤʙʨʘʥʘʤʠ ʽ 

ʢʨʠʩʪʘʤʠ ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʾ, ʙʘʛʘʪʦ ʧʽʥʦʮʠʪʦʟʥʠʭ ʧʫʭʠʨʮʽʚ. 

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʝʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʧʝʯʽʥʢʠ ʪʚʘʨʠʥ  

ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʟʘ ʫʤʦʚ ʾʾ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʱʦ ʯʝʨʝʟ 7 1̔4 ʜʽʙ 

ʜʦʩʣʽʜʫ ʟʤʽʥʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʪʘ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ ʫ ʩʢʣʘʜʽ 

ʯʘʩʪʦʯʦʢ ʧʝʯʽʥʢʠ ʧʦʤʽʪʥʦ ʤʝʥʰʽ, ʥʽʞ ʫ ʥʝʣʽʢʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ.  

ɿʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʧʨʠ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʽʡ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʽ ʩʧʨʠʷʻ 

ʚʽʜʥʦʩʥʽʡ ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʾ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʧʝʯʽʥʢʠ ʚ ʧʽʟʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ (21ï

28 ʜʦʙʠ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ).  

9.7.2 ɽʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʚʽʜʜʽʣʫ ʣʝʛʝʥʴ 

ʪʚʘʨʠʥ ʧʨʠ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʽ ʟʘ ʫʤʦʚ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ. ʇʨʦʚʝʜʝʥʽ ʝʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-

ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʚʽʜʜʽʣʫ ʣʝʛʝʥʴ ʪʚʘʨʠʥ ʟʘ ʫʤʦʚ 

ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚʠʷʚʠʣʠ, ʱʦ ʯʝʨʝʟ 7 ʪʘ 14 ʜʽʙ ʜʦʩʣʽʜʫ ʥʘʷʚʥʽ 

ʟʤʽʥʶʚʘʣʠʩʴ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʠ ʦʨʛʘʥʘ, ʧʨʦʪʝ ʤʝʥʰʝ, ʥʽʞ ʫ ʥʝʣʽʢʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ, ʘ 

ʪʘʢʦʞ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʦʟʥʘʢʠ ʨʝʛʝʥʝʨʘʪʦʨʥʠʭ ʧʨʦʮʝʩʽʚ.  

ʂʨʦʚʦʥʦʩʥʽ ʢʘʧʽʣʷʨʠ ʚ ʩʢʣʘʜʽ ʘʣʴʚʝʦʣ ʤʘʣʠ ʨʦʟʰʠʨʝʥʽ ʪʘ ʧʦʤʽʨʥʦ 

ʢʨʦʚʦʥʘʧʦʚʥʝʥʽ ʧʨʦʩʚʽʪʠ. ɽʥʜʦʪʝʣʽʦʮʠʪʠ ʚʢʣʶʯʘʣʠ ʥʝʨʽʚʥʦʤʽʨʥʽ ʧʨʦʩʚʽʪʣʝʥʽ 

ʜʽʣʷʥʢʠ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʠ, ʙʫʣʠ ʥʘʷʚʥʽ ʧʽʥʦʮʠʪʦʟʥʽ ʧʫʭʠʨʮʽ ʪʘ ʚʘʢʫʦʣʽ, ʧʣʘʟʤʦʣʝʤʘ 

ʫʪʚʦʨʶʚʘʣʘ ʤʽʢʨʦʚʠʧʠʥʘʥʥʷ ʪʘ ʤʽʢʨʦʚʦʨʩʠʥʢʠ. ɹʘʟʘʣʴʥʘ ʤʝʤʙʨʘʥʘ 

ʥʝʨʽʚʥʦʤʽʨʥʦʾ ʪʦʚʱʠʥʠ, ʧʨʦʪʝ ʯʪ̔ʢʦ ʢʦʥʪʫʨʦʚʘʥʘ. ʎʠʪʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʽ ʜʽʣʷʥʢʠ 

ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʠʭ ʘʣʴʚʝʦʣʦʮʠʪʽʚ ʪʘʢʦʞ ʥʝʨʽʚʥʦʤʽʨʥʦʾ ʪʦʚʱʠʥʠ, ʚ ʥʠʭ ʙʫʣʠ 

ʥʘʷʚʥʽ ʧʽʥʦʮʠʪʦʟʥʽ ʧʫʭʠʨʮʽ ʪʘ ʢʘʚʝʦʣʠ (ʨʠʩ. 9.17). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 9.17 ï ɽʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʩʪʽʥʢʠ ʘʣʴʚʝʦʣʠ 

ʪʚʘʨʠʥʠ ʟ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʶ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ ʪʘ ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ. ʇʨʦʩʚʽʪ ʢʘʧʽʣʷʨʘ (1),  ʘʝʨʦʛʝʤʘʪʠʯʥʠʡ ʙʘʨôʻʨ (2). Ĭ12 000 

 

ʋ ʮʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʩʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʦ  ʘʣʴʚʝʦʣʦʮʠʪʠ 2 ʪʠʧʫ ʪʘ 

ʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥ ̔ʤʘʢʨʦʬʘʛʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦ ʧʦʜʽʙʥʦ ʟʤʽʥʶʚʘʣʠʩʴ ʷʢ ʫ ʛʨʫʧ ̔ʪʚʘʨʠʥ 

ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʎʠʪʦʧʣʘʟʤʘ ʘʣʴʚʝʦʣʦʮʠʪʽʚ ʤʽʩʪʠʣʘ ʥʝʚʝʣʠʢʫ 

ʢʽʣʴʢʽʩʪʴ ʧʣʘʩʪʠʥʯʘʩʪʠʭ, ʝʣʝʢʪʨʦʥʥʦʧʨʦʟʦʨʠʭ ʪʽʣʝʮʴ, ʦʩʤʽʦʬʽʣʴʥʠʭ 

ʰʘʨʫʚʘʪʠʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʙʫʣʦ ʤʘʣʦ. ʅʘ ʘʧʽʢʘʣʴʥʽʡ ʧʦʚʝʨʭʥʽ ʢʣʽʪʠʥ ʚʠʷʚʣʷʣʠ 

ʥʝʙʘʛʘʪʦ ʤʽʢʨʦʚʦʨʩʠʥʦʢ. ʗʜʨʘ ʯʘʩʪʠʥʠ ʢʣʽʪʠʥ ʦʢʨʫʛʣʦʾ ʬʦʨʤʠ, ʢʘʨʽʦʧʣʘʟʤʘ 

ʚʠʢʦʥʘʥʘ ʝʫʭʨʦʤʘʪʠʥʦʤ, ʘ ʢʘʨʽʦʣʝʤʘ ʯʽʪʢʦ ʢʦʥʪʫʨʫʚʘʣʘʩʴ. ɸʣʴʚʝʦʣʷʨʥʽ 

ʤʘʢʨʦʬʘʛʠ ʤʘʣʠ ʚ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʽ ʧʝʨʚʠʥʥʽ ʣʽʟʦʩʦʤʠ ʪʘ ʚʝʣʠʢʽ ʬʘʛʦʩʦʤʠ. 

ʇʣʘʟʤʦʣʝʤʘ ʥʘ ʯʘʩʪʠʥʽ ʜʽʣʷʥʦʢ ʫʪʚʦʨʶʚʘʣʘ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʽ ʚʠʨʦʩʪʠ.  

ʊʘʢʠʤ  ʯʠʥʦʤ, ʩʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʦ ʚ ʩʢʣʘʜʽ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʘʝʨʦʛʝʤʘʪʠʯʥʦʛʦ 

ʙʘʨʴʻʨʫ ʥʘʷʚʥʽ ʧʦʯʘʪʢʦʚʽ ʦʟʥʘʢʠ  ʨʝʛʝʥʝʨʘʪʦʨʥʠʭ ʧʨʦʮʝʩʽʚ. 

ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʦ ʚʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʱʦ ʚ ʧʽʟʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʜʦʩʣʽʜʫ (21 ʽ, 

ʦʩʦʙʣʠʚʦ, 28 ʜʦʙʠ) ʫ ʙʘʛʘʪʴʦʭ ʘʣʴʚʝʦʣʘʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʠ ʘʝʨʦʛʝʤʘʪʠʯʥʦʛʦ 



 

 

243 

ʙʘʨʴʻʨʫ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦ ʦʥʦʚʣʶʚʘʣʠʩʴ ʪʘ ʚʽʜʥʦʩʥʦ ʥʦʨʤʘʣʽʟʫʚʘʣʠʩʴ. 

ɹʘʛʘʪʦ ʢʨʦʚʦʥʦʩʥʠʭ ʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʫ ʩʢʣʘʜʽ ʘʣʴʚʝʦʣ ʤʘʣʠ  ʧʦʤʽʨʥʽ ʧʨʦʩʚʽʪʠ. 

ʷʢʽ ʚʢʣʶʯʘʣʠ ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʠ, ʥʝʡʪʨʦʬʽʣʠ, ʣʽʤʬʦʮʠʪʠ. ɼʣʷ ʝʥʜʦʪʝʣʽʦʮʠʪʽʚ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʽ ʦʢʨʫʛʣʦʦʚʘʣʴʥʽ ʘʙʦ ʝʣʧ̔ʩʦʧʦʜʽʙʥʽ  ʷʜʨʘ ʟ ʯʽʪʢʠʤʠ ʢʦʥʪʫʨʘʤʠ 

ʢʘʨʽʦʣʝʤʠ. ʎʠʪʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʽ ʜʽʣʷʥʢʠ ʝʥʜʦʪʝʣʽʶ ʧʦʤʽʨʥʦʾ ʝʣʝʢʪʨʦʥʥʦʾ 

ʱʽʣʴʥʦʩʪʽ, ʚ ʥʠʭ ʙʘʛʘʪʦ ʧʽʥʦʮʠʪʦʟʥʠʭ ʧʫʭʠʨʮʽʚ. ɸʝʨʦʛʝʤʘʪʠʯʥʠʡ ʙʘʨôʻʨ  

ʚʢʣʁʯʘʻ ʙʘʟʘʣʴʥʫ ʤʝʤʙʨʘʥʫ ʚʽʜʥʦʩʥʦ ʨʽʚʥʦʤʽʨʥʦʾ ʪʦʚʱʠʥʠ.   

ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʦ ʚ ʩʢʣʘʜʽ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʠʭ ʘʣʴʚʝʦʣʦʮʠʪʽʚ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ 

ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʽ ʜʽʣʷʥʢʠ ʨʽʟʥʦʾ ʪʦʚʱʠʥʠ, ʾʭ ʧʣʘʟʤʦʣʝʤʘ ʥʘ ʦʢʨʝʤʠʭ ʜʽʣʷʥʢʘʭ 

ʙʫʣʘ ʭʚʠʣʷʩʪʦ ,ʁ ʫʪʚʦʨʶʚʘʣʘ ʽʥʚʘʛʽʥʘʮʽʾ ʪʘ ʚʠʧʠʥʘʥʥʷ. ʅʘʙʨʷʢ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʠ 

ʘʣʴʚʝʦʣʦʮʠʪʽʚ 1 ʪʠʧʫ ʚʠʷʚʣʷʣʠ ʪʽʣʴʢʠ ʥʘ ʦʢʨʝʤʠʭ ʜʽʣʷʥʢʘʭ, ʫ ʥʽʡ ʙʘʛʘʪʦ 

ʧʫʭʠʨʮʽʚ ʽ ʢʘʚʝʦʣ (ʨʠʩ. 9.18). 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 9.18 ï ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʩʪʽʥʢʠ ʘʣʴʚʝʦʣʠ ʪʚʘʨʠʥʠ ʟ 

ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʶ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ ʪʘ ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ. ʇʨʦʩʚʽʪ ʢʘʧʽʣʷʨʘ (1), ʘʝʨʦʛʝʤʘʪʠʯʥʠʡ ʙʘʨôʻʨ (2). Ĭ10 000 
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ʋ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʠʭ ʘʣʴʚʝʦʣʦʮʠʪʘʭ 2 ʪʠʧʫ ʟʘ ʫʤʦʚ ʚʠʢʦʨʠʩʪʘʥʥʷ 

ʢʦʨʝʛʫʚʘʣʴʥʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ ʚ ʮʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʙʫʣʠ ʥʘʷʚʥʽ ʦʟʥʘʢʠ 

ʚʽʜʥʦʚʣʝʥʥʷ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʦʾ ʬʫʥʢʮʽʾ ʜʘʥʠʭ ʢʣʽʪʠʥ. ʋ ʢʣʽʪʠʥʘʭ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ 

ʤʝʥʥʠʡ ʩʪʫʧʽʥʴ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʷʜʨʘ ʡ ʦʨʛʘʥʝʣ. ɺ ʾʭ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʽ ʚʠʷʚʣʷʣʠ 

ʛʽʧʝʨʪʨʦʬʦʚʘʥʽ ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʾ ʟ ʯʽʪʢʠʤʠ ʢʨʠʩʪʘʤʠ, ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʫ 

ɻʦʣʴʜʞʽ. ʋ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʠʭ ʛʨʘʥʫʣʘʭ ʚʠʟʥʘʯʘʣʠʩʴ ʦʩʤʽʦʬʽʣʴʥʽ ʰʘʨʫʚʘʪʽ ʡ 

ʝʣʝʢʪʨʦʥʥʦʧʨʦʟʦʨʽ ʜʽʣʷʥʢʠ, ʱʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦ ʜʣʷ ʾʭ ʬʦʨʤʫʚʘʥʥʷ (ʨʠʩ. 9.19). 

ʉʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʘʢʪʠʚʥʽ ʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʽ ʤʘʢʨʦʬʘʛʠ, ʱʦ ʤʘʣʠ ʙʘʛʘʪʦ 

ʧʩʝʚʜʦʧʦʜʽʡ ʫ ʚʠʛʣʷʜʽ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʠʭ ʚʠʧʠʥʘʥʴ. ɺ ʾʭ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʽ 

ʚʠʷʚʣʷʣʠ, ʷʢ ʧʝʨʚʠʥʥʽ, ʪʘʢ ʽ ʚʪʦʨʠʥʥʽ ʣʽʟʦʩʦʤʠ, ʚʦʥʠ ʙʫʣʠ ʙʽʣʴʰʠʤʠ ʪʘ 

ʥʝʦʜʥʦʨʽʜʥʦʾ ʦʩʤʽʦʬʽʣʴʥʦʩʪʽ (ʨʠʩ. 9.20). 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 9.19 ï ʋʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʘ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʘʣʴʚʝʦʣʦʮʠʪʘ 2 ʪʠʧʫ 

ʪʚʘʨʠʥʠ ʟ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʶ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ ʪʘ ʢʦʨʝʢʮʽʻ  ʁʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʯʝʨʝʟ 28 

ʜʽʙ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ. ʗʜʨʦ (1), ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʽ ʪʽʣʴʮʷ (2),  ʘʧʽʢʘʣʴʥʘ ʜʽʣʷʥʢʘ 

ʧʣʘʟʤʦʣʝʤʠ (3). Ĭ10 000 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 9.20 ï ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʦʛʦ ʤʘʢʨʦʬʘʛʘ 

ʪʚʘʨʠʥʠ ʟ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʶ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ ʪʘ ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʯʝʨʝʟ 28 

ʜʙ̔ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ. ʗʜʨʦ (1), ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘ (2), ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʽ ʚʠʨʦʩʪʠ (3),  

ʣʽʟʦʩʦʤʠ (4). Ĭ14 000 

 

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʚʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʱʦ ʫ ʪʚʘʨʠʥ ʧʨʠ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʽ ʟʘ ʫʤʦʚ 

ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʚʞʝ ʯʝʨʝʟ 7ï14 ʜʽʙ ʩʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʘʣʴʚʝʦʣ ʤʝʥʰʽ, ʥʽʞ ʫ ʛʨʫʧʽ ʥʝʣʽʢʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ. ʋ ʧʽʟʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ (21ï28 ʜʽʙ) ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʶʪʴ ʘʢʪʠʚʥʠʡ ʧʝʨʝʙʽʛ ʨʝʛʝʥʝʨʘʪʦʨʥʠʭ 

ʧʨʦʮʝʩʽʚ, ʱʦ ʩʧʨʠʷʻ ʚʽʜʥʦʩʥʽʡ ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʾ ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʾ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʾ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʘʝʨʦʛʝʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʙʘʨôʻʨʫ, ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʠʭ 

ʘʣʴʚʝʦʣʦʮʠʪʽʚ. ʎʝ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʚʧʣʠʚʘʻ ʥʘ ʛʘʟʦʦʙʤʽʥ.  

9.7.3 ɽʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʩʝʨʮʷ ʪʚʘʨʠʥ ʧʨʠ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʽ ʟʘ 

ʫʤʦʚ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ. ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʣʽʚʦʛʦ 

ʰʣʫʥʦʯʢʘ ʩʝʨʮʷ ʪʚʘʨʠʥ ʟʘ ʫʤʦʚ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚʠʷʚʠʣʠ, ʱʦ ʚʞʝ ʥʘ 7 ʪʘ 

14 ʜʦʙʠ ʜʦʩʣʽʜʫ ʟʤʽʥʠ  ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʦʨʛʘʥʘ ʤʝʥʰʽ, ʥʽʞ ʫ ʥʝʣʘʢʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ, 

ʥʘʷʚʥʽ ʦʟʥʘʢʠ ʨʝʛʝʥʝʨʘʪʦʨʥʠʭ ʧʨʦʮʝʩʽʚ.  
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ʉʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʠ, ʷʢʽ ʤʘʣʠ ʧʦʤʽʨʥʦ ʢʨʦʚʦʥʘʧʦʚʥʝʥʽ ʧʨʦʩʚʽʪʠ, 

ʪʘ ʥʝʚʝʣʠʢʠʡ ʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʠʡ ʥʘʙʨʷʢ. ʎʠʪʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʽ ʜʽʣʷʥʢʠ 

ʝʥʜʦʪʝʣʽʦʮʠʪʽʚ ʚʦʛʥʠʱʝʚʦ ʧʦʪʦʚʱʫʚʘʣʠʩʴ, ʧʨʦʪʝ ʚ ʥʠʭ ʙʫʣʠ ʥʘʷʚʥʽ 

ʧʽʥʦʮʠʪʦʟʥʽ ʧʫʭʠʨʮʽ. ɹʘʟʘʣʴʥʘ ʤʝʤʙʨʘʥʘ ʥʘ ʦʢʨʝʤʠʭ ʜʽʣʷʥʢʘʭ ʧʦʛʘʥʦ 

ʢʦʥʪʫʨʫʚʘʣʘʩʴ  (ʨʠʩ. 9.21).  

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 9.21 ï ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʢʨʦʚʦʥʦʩʥʦʛʦ ʢʘʧʽʣʷʨʘ 

ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʪʚʘʨʠʥʠ ʽ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʶ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ ʪʘ ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ 

ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ. ʇʨʦʩʚʽʪ ʢʘʧʽʣʷʨʘ (1), ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘ ʝʥʜʦʪʝʣʽʦʮʠʪʘ (2), 

ʧʝʨʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʠʡ ʧʨʦʩʪʽʨ (3), ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪ (4). Ĭ12 000 

 

ʋʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʽʚ ʫ ʩʢʣʘʜʽ ʤô̫ ʟʦʚʠʭ ʚʦʣʦʢʦʥ ʤʽʦʢʘʨʜʘ 

ʪʘʢʦʞ ʥʝ ʪʘʢ ʟʥʘʯʥʦ ʟʤʽʥʶʚʘʣʘʩʴ. ɺ ʷʜʨʘʭ ʚʠʷʚʣʷʣʠ ʽʥʚʘʛʽʥʘʮʽʾ ʢʘʨʽʦʣʝʤʠ, ʚ 

ʢʘʨʽʦʧʣʘʟʤʽ ï ʙʘʛʘʪʦ ʝʫʭʨʦʤʘʪʠʥʫ, ʙʫʣʠ ʥʘʷʚʥʽ ʷʜʝʨʮʷ. ʏʘʩʪʠʥʘ ʤʽʦʬʽʙʨʠʣ 

ʙʫʣʠ ʧʦʪʦʚʱʝʥʽ ʟ ʯʽʪʢʠʤ ʨʦʟʪʘʰʫʚʘʥʥʷʤ ʩʘʨʢʦʤʝʨʽʚ, ʘ ʯʘʩʪʠʥʘ ʯʘʩʪʢʦʚʦ ï

ʬʨʘʛʤʝʥʪʦʚʘʥ ̔ ʤʽʦʬʽʣʘʤʝʥʪʘʤʠ ʚ ʩʢʣʘʜʽ ʩʘʨʢʦʤʝʨʽʚ. ʉʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ 

ʛʽʧʝʨʪʨʦʬʦʚʘʥʽ ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʾ ʟ ʧʨʦʩʚʽʪʣʝʥʠʤ ʤʘʪʨʠʢʩʦʤ ʪʘ ʯʘʩʪʢʦʚʦ 
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ʨʝʜʫʢʦʚʘʥʠʤʠ ʢʨʠʩʪʘʤʠ   (ʨʠʩ. 9.22). 

  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 9.22 ï ʋʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʽ ʟʤʽʥʠ ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʘ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʣʽʚʦʛʦ 

ʰʣʫʥʦʯʢʘ ʩʝʨʮʷ ʪʚʘʨʠʥʠ ʟ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʶ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ ʪʘ ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ. ʄʽʦʬʽʙʨʠʣʘ (1), ʧʨʦʩʚʽʪʣʝʥʽ 

ʜʽʣʷʥʢʠ ʩʘʨʢʦʧʣʘʟʤʠ (2), ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʷ (3). Ĭ23 000 

 

ʊʘʢʠʡ ʩʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʡ ʩʚʽʜʯʠʪʴ ʧʨʦ ʘʢʪʠʚʘʮʽʶ 

ʝʥʝʨʛʝʪʠʯʥʦʛʦ ʘʧʘʨʘʪʫ ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʽʚ.  

ʇʨʠ ʩʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʦʤʫ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʽ ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʯʝʨʝʟ 21 ʽ, 

ʦʩʦʙʣʠʚʦ, 28 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʟʘ ʫʤʦʚ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ 

ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʚʽʜʥʦʩʥʫ ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽ ʁʾʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʾ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʾ. ɰʭ ʧʨʦʩʚʽʪʠ 

ʙʫʣʠ ʧʦʤʽʨʥʽ, ʚ ʥʠʭ ʥʘʷʚʥʽ ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʠ, ʷʚʠʱʘ ʩʘʜʞ-ʝʬʝʢʪʫ ʥʝ ʚʠʷʚʣʷʣʠ. 

ɽʥʜʦʪʝʣʽʦʮʠʪʠ ʚ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʠʭ ʜʽʣʷʥʢʘʭ ʚʢʣʶʯʘʶʪʴ ʙʘʛʘʪʦ ʧʫʭʠʨʮʽʚ ʽ 

ʢʘʚʝʦʣ. ɰʭ ʣʶʤʝʥʘʣʴʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʷ ʫʪʚʦʨʶʚʘʣʘ ʚʠʧʠʥʘʥʥʷ ʫ ʚʠʛʣʷʜʽ 

ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʠʭ ʚʠʨʦʩʪʽʚ ʽ ʤʽʢʨʦʚʦʨʩʠʥʦʢ. ɹʘʟʘʣʴʥʘ ʤʝʤʙʨʘʥʘ ʙʫʣʘ 

ʧʝʨʝʚʘʞʥʦ ʨʽʚʥʦʤʽʨʥʘ , ʯʽʪʢʦ ʢʦʥʪʫʨʦʚʘʥʦ  ʁ(ʨʠʩ. 9.23). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 9.23 ï ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʢʨʦʚʦʥʦʩʥʦʛʦ ʢʘʧʽʣʷʨʘ 

ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʪʚʘʨʠʥʠ ʟ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʶ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ ʪʘ ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ 

ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ. ʇʨʦʩʚʽʪ ʢʘʧʽʣʷʨʘ (1), ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘ ʝʥʜʦʪʝʣʽʦʮʠʪʘ  

(2), ʙʘʟʘʣʴʥʘ ʤʝʤʙʨʘʥʘ (3), ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪ (4). Ĭ12 000 

 

ʋʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʘ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʽʚ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʚ ʮʽ ʪʝʨʤʽʥʠ 

ʜʦʩʣʽʜʫ ʪʘʢʦʞ ʥʦʨʤʘʣʽʟʫʚʘʣʘʩʷ. ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʦ ʨʦʟʪʘʰʦʚʘʥʽ ʷʜʨʘ ʢʣʽʪʠʥ ʤʘʣʠ 

ʦʚʘʣʴʥʫ ʬʦʨʤʫ, ʥʝʚʝʣʠʢʽ ʽʥʚʘʛʽʥʘʮʽʾ ʢʘʨʽʦʣʝʤʠ. ɺ ʢʘʨʽʦʧʣʘʟʤʽ ʚʠʷʚʣʷʣʠ 

ʷʜʝʨʮʷ. ʋ ʩʘʨʢʦʧʣʘʟʤʽ ʚʠʷʚʣʷʣʠ ʙʘʛʘʪʦ ʤʽʦʬʽʙʨʠʣ ʟ ʯʽʪʢʦʶ ʧʦʩʤʫʛʦʚʘʥʽʩʪʶ 

ʪʘ ʟ ʨʦʟʪʘʰʫʚʘʥʥʷʤ ʩʘʨʢʦʤʝʨʽʚ. ʄʽʪʦʭʦʥʜʨʽʾ ʙʫʣʠ ʚʧʦʨʷʜʢʦʚʘʥʦ ʨʦʟʪʘʰʦʚʘʥʽ 

ʤʽʞ ʤʽʦʬʽʙʨʠʣʘʤʠ ʪʘ ʫʪʚʦʨʶʚʘʣʠ ʩʢʫʧʯʝʥʥʷ ʚ ʧʘʨʘʥʫʢʣʝʘʨʥʠʭ ʜʽʣʷʥʢʘʭ 

ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʠ (ʨʠʩ. 9.24). 

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʧʽʜ ʯʘʩ  ʝʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʭ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥ ɹ 

ʚʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʱʦ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʧʨʠ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʽ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʚ 

ʤʽʦʢʘʨʜʽ ʥʘ  7 ʡ 14 ʜʦʙʠ ʜʦʩʣʽʜʫ ʚʽʜʙʫʚʘʶʪʴʩʷ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʦ-ʧʨʠʩʪʦʩʫʚʘʣʴʥʽ 

ʟʤʽʥʠ ʨʝʛʝʥʝʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʫ. ɺ ʧʽʟʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ (21  ̔ 28 ʜʦʙʠ ʜʦʩʣʽʜʫ) 

ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʠʡ ʩʪʘʥ ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʪʘ ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʽʚ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʩʚʽʜʯʠʪʴ 
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ʧʨʦ ʾʭ ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʶ. 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 9.24 ï ɽʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʡ ʩʪʘʥ ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʘ 

ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʣʽʚʦʛʦ ʰʣʫʥʦʯʢʘ ʩʝʨʮʷ ʪʚʘʨʠʥʠ ʽʟ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʶ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ ʪʘ 

ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ. ʄʽʦʬʽʙʨʠʣʘ (1), 

ʤʽʪʦʭʦʥʜʨʽʷ (2), ʩʘʨʢʦʣʝʤʘ (3). Ĭ15 000 

 

ʅʘ ʦʩʥʦʚʽ ʥʘʚʝʜʝʥʠʭ ʫ ʨʦʟʜʽʣʽ 9 ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽʚ ʤʦʞʥʘ ʩʬʦʨʤʫʣʶʚʘʪʠ ʪʘʢʽ 

ʧʨʦʤʽʞʥʽ ʚʠʩʥʦʚʢʠ:  

1. ɿʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʚʧʨʦʜʦʚʞ 14 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ, ʧʦʨʽʚʥʷʥʥʦ ʟ ʪʚʘʨʠʥʘʤʠ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ, ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷʽʩʪʦʪʥʦ 

ʤʝʥʰʠʤ ʚʤʽʩʪʦʤ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʧʝʨʚʠʥʥʠʭ ʪʘ ʚʪʦʨʠʥʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ, 

ʦʩʦʙʣʠʚʦ ʯʝʨʝʟ 21 ʽ 28 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ. ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʯʝʨʝʟ 28 

ʜʽʙ ʥʦʨʤʘʣʽʟʫʻʪʴʩʷ ʚʤʽʩʪ ɼʂ ʽ ʊʂ. ʊʘʢ ʩʘʤʦ ʟʨʦʩʪʘʶʪʴ ʚʠʷʚʠʣʘʩʷ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ 

ʉʆɼ ʽ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʪʘ ʚʤʽʩʪ SH-ʛʨʫʧ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮ ̔ʢʨʦʚʽ, ʟʥʠʞʫʻʪʴʩʷ ʨʽʚʝʥʴ ʎʇ. 

ɼʘʥʽ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʜʦ 28 ʜʦʙʠ ʜʦʩʷʛʘʶʪʴ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣ ,ʁ ʪʦʜʽ ʷʢ ʫ ʱʫʨʽʚ ʙʝʟ 

ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʚ ʮʝʡ ʪʝʨʤʽʥ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʙʽʣʴʰʽʩʪʴ ʟ ʥʠʭ ʟʘʣʠʰʘʶʪʴʩʷ ʽʩʪʦʪʥʦ 
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ʚʠʱʠʤʠ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ. ʋ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽ ʡ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ɸʇɯ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ 

ʽʩʪʦʪʥʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʻʪʴʩʷ ʚʽʜ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʽ, ʧʦʯʠʥʘʶʯʠ ʟ 14 ʜʦʙʠ, ʽʩʪʦʪʥʦ 

ʧʝʨʝʚʠʱʫ ̒ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʠʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ.  

2. ɿʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷ ʽʩʪʦʪʥʠʤ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ 

ʨʽʚʥʷ ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ, ʱʦ ʧʨʦʷʚʣʷʻʪʴʩʷ ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʻʶ ʚʤʽʩʪʫ ʚ 

ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʬʨʘʢʮʽʾ ʄʉʄ254 ʯʝʨʝʟ 14ï28 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ, 

ʬʨʘʢʮʽʾ ʄʉʄ280 ï ʯʝʨʝʟ 14 ʽ 28 ʜʽʙ ʪʘ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ɽɯɯ ï ʫ ʚʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ. ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʦʩʪʘʥʥʽʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʯʝʨʝʟ 14 ʽ 28 ʜʽʙ ʩʪʘʻ ʤʝʥʰʠʤ 

ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ. ɿʚʝʨʪʘʻ ʥʘ ʩʝʙʝ ʫʚʘʛʫ ʪʦʡ ʬʘʢʪ, ʱʦ ʚʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ 

ʢʨʦʚʽ ʬʨʘʢʮʽʾ ʄʉʄ254 ʯʝʨʝʟ 14ï28 ʜʽʙ, ʬʨʘʢʮʽʾ ʄʉʄ280 ï ʯʝʨʝʟ 21 ʽ 28 ʜʽʙ ʪʘ 

ɽɯɯ ï ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʻ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʥʠʞʯʠʤʠ, ʥʽʞ ʫ ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ 

ʢʦʨʝʢʮʽʾ. 

 3. ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮ ̔ʢʨʦʚʽ ʮʠʪʦʣʽʪʠʯʥʠʭ ʬʝʨʤʝʥʪʽʚ ɸʣɸʊ ʽ ɸʩɸʊ 

ʧʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʚ ʫʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʻ ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʦʶ, ʥʽʞ 

ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ, ʧʨʦʪʝ ʧʦʨʽʚʥʷʥʥʦ ʟ ʪʚʘʨʠʥʘʤʠ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʚʝʣʠʯʠʥʘ 

ɸʣɸʊ ʯʝʨʝʟ 14 ʽ 28 ʜʽʙ, ʘ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ɸʩɸʊ ï ʫ ʚʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ 

ʧʝʨʽʦʜʫ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʤʝʥʰʘ, ʥʽʞ ʫ ʛʨʫʧʽ ʱʫʨʽʚ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ.  

4. ɿʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷ ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʻʶ ʚʤʽʩʪʫ ʚ 

ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʎɯʂ, Ig ʄ ʪʘ Ig G ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ, 

ʪʦʜʽ ʷʢ ʫ ʜʦʩʣʽʜʥʽʡ ʛʨʫʧʽ ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʚʽʥ ʧʨʦʜʦʚʞʫ ̒ ʟʘʣʠʰʘʪʠʩʷ 

ʽʩʪʦʪʥʦ ʚʠʱʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ. ɺ ʮʝʡ ʪʝʨʤʽʥ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʫ ʛʨʫʧʽ 

ʱʫʨʽʚ ʽʟ ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʤʝʥʰʠʤ ʻ, ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʛʨʫʧʦʶ ʪʚʘʨʠʥ, 

ʷʢʠʤ ʢʦʨʝʢʮʽʶ ʥʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ, ʚʤʽʩʪ ʎɯʂ, Ig A, Ig G ʪʘ ʙʽʣʴʰʠʤ ï Ig M,. 

5. ɿʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷ ʽʩʪʦʪʥʠʤ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʫ 

ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʩʝʨʮʷ ʚʤʽʩʪʫ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ, 

ʧʦʨʽʚʥʷʥʥʦ ʟ ʪʚʘʨʠʥʘʤʠ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ, ʯʝʨʝʟ 7ï28 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ 

ʧʝʨʽʦʜʫ. ʇʨʠ  ʮʴʦʤʫ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ ʽ ʩʝʨʮʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʜʦʩʷʛʘʻ 

ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ, ʘ ʚ ʪʢʘʥʠʥʽ ʣʝʛʝʥʴ ï ʩʪʘʻ ʽʩʪʦʪʥʦ ʤʝʥʰʠʤ. ʆʪʨʠʤʘʥʠʡ ʫ 

ʛʨʫʧʽ ʢʦʨʝʛʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʜʦʩʷʛʘʻʪʴʩʷ ʩʫʪʪʻʚʠʤ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷʤ 
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ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʉʆɼ ʯʝʨʝʟ 7ï21 ʜʦʙʠ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʦʶ 

ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʻʶ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ. ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ 

ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʩʝʨʮʷ ʽ ʣʝʛʝʥʴ ʽʩʪʦʪʥʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʻ 

ʨʽʚʝʥʴ ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ. ɸʥʘʣʦʛʽʯʥʦ ʧʽʩʣʷ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʟʨʦʩʪʘʻ ʡ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ 

ʢʘʪʘʣʘʟʠ. ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʚ ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ ʽ ʣʝʛʝʥʴ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʠʡ, 

ʥʽʞ ʫ ʛʨʫʧʽ ʱʫʨʽʚ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ, ʯʝʨʝʟ 7ï21 ʜʦʙʠ, ʘ ʚ ʪʢʘʥʠʥʽ ʩʝʨʮʷ ï ʯʝʨʝʟ 7ï

14 ʜʽʙ. ʋ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ɸʇɯ ʪʢʘʥʠʥʠ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʣʝʛʝʥʴ ʽ  ʩʝʨʮʷ ʟʥʘʯʥʦ 

ʧʝʨʝʚʠʱʫʻ ʨʽʚʝʥʴ ʥʝʢʦʨʝʛʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ ʫ ʚʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ. ʇʨʠ 

ʮʴʦʤʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ ʮʝʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʠʡ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ 

ʯʝʨʝʟ 7ï28 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ, ʚ ʪʢʘʥʠʥʽ ʣʝʛʝʥʴ ï ʯʝʨʝʟ 7ï14 ʜʽʙ, 

ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʩʝʨʮʷ  ï ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ  ʟ ʧʦʜʘʣʴʰʦʶ ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʻʶ.   

6. ʋ ʪʚʘʨʠʥ ʽʟ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʶ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ ʪʘ ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ 

ʫ ʨʘʥʥʽ ʧʝʨʽʦʜʠ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʶʪʴ ʯʘʩʪʢʦʚʝ ʚʽʜʥʦʚʣʝʥʥʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʠ 

ʧʝʯʽʥʢʠ, ʨʦʟʣʘʜʠ ʢʨʦʚʦʦʙʽʛʫ ʤʽʦʢʘʨʜʘ  ʟ ʥʝʟʥʘʯʥʠʤʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʠʤʠ ʟʤʽʥʘʤʠ 

ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʽʚ, ʚʠʨʘʞʝʥʦʶ ʩʫʜʠʥʥʦʶ ʨʝʘʢʮʽʻʶ, ʢʣʽʪʠʥʥʦʶ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʻʶ 

ʩʪʨʦʤʠ ʪʘ ʯʘʩʪʢʦʚʠʤʠ ʜʠʩʪʨʦʬʽʯʥʠʤʠ ʟʤʽʥʘʤʠ ʝʧʽʪʝʣʽʦʮʠʪʽʚ ʣʝʛʝʥ.ɹ ʋ 

ʚʽʜʜʘʣʝʥʽ ʧʝʨʽʦʜʠ ʚ ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ ʨʽʟʢʦ ʟʤʝʥʰʫʶʪʴʩʷ ʨʦʟʣʘʜʠ ʢʨʦʚʦʦʙʽʛʫ, 

ʨʝʛʝʥʝʨʘʪʦʨʥ ̔ ʟʤʽʥʠ ʧʝʨʝʚʘʞʘʥʥʷ ʥʘʜ ʜʠʩʪʨʦʬʽʯʥʦ-ʥʝʢʨʦʪʠʯʥʠʤʠ,  ʨʽʟʢʦ 

ʧʦʩʣʘʙʣʶʻʪʴʩʷ ʩʫʜʠʥʥʘ ʨʝʘʢʮʽʷ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʪʘ ʣʝʛʝʥ,ɹ ʚʽʜʥʦʚʣʶʻʪʴʩʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ 

ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʽʚ, ʟʨʦʩʪʘ ̒ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʘ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʝʧʽʪʝʣʽʦʮʠʪʽʚ ʙʨʦʥʭʽʦʣ. 

7. ɽʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʧʝʯʽʥʢʠ ʪʚʘʨʠʥ  ʧʽʩʣʷ 

ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʟʘ ʫʤʦʚ ʾʾ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʱʦ ʯʝʨʝʟ 7 ʪʘ 14 ʜʽʙ 

ʜʦʩʣʽʜʫ ʟʤʽʥʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʪʘ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ ʫ ʩʢʣʘʜʽ 

ʯʘʩʪʦʯʦʢ ʧʝʯʽʥʢʠ ʧʦʤʽʪʥʦ ʤʝʥʰʽ, ʥʽʞ ʫ ʥʝʣʽʢʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ. ɿʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʧʨʠ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʽʡ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʽ ʩʧʨʠʷʻ ʚʽʜʥʦʩʥʽʡ 

ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʾ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʧʝʯʽʥʢʠ ʚ ʧʽʟʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ (21ï28 ʜʦʙʠ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ).  

8. ʋ ʪʚʘʨʠʥ ʧʨʠ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʽ ʟʘ ʫʤʦʚ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ, ʚʞʝ ʯʝʨʝʟ 7ï

14 ʜʽʙ ʩʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʘʣʴʚʝʦʣ ʤʝʥʰʽ, ʥʽʞ ʫ ʛʨʫʧʽ 
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ʥʝʣʽʢʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ. ʋ ʧʽʟʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ (21ï28 ʜʽʙ) ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʶʪʴ 

ʘʢʪʠʚʥʠʡ ʧʝʨʝʙʽʛ ʨʝʛʝʥʝʨʘʪʦʨʥʠʭ ʧʨʦʮʝʩʽʚ, ʱʦ ʩʧʨʠʷʻ ʚʽʜʥʦʩʥʽʡ ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʾ 

ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʾ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʾ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʘʝʨʦʛʝʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʙʘʨôʻʨʫ, 

ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʠʭ ʘʣʴʚʝʦʣʦʮʠʪʽʚ. ʎʝ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʚʧʣʠʚʘʻ ʥʘ 

ʛʘʟʦʦʙʤʽʥ. 

9. ʇʽʜ ʯʘʩ ʝʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʠʭ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥ ɹ  ʚʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʱʦ 

ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʧʨʠ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʽ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʚ ʤʽʦʢʘʨʜʽ ʥʘ  7 

ʡ14 ʜʦʙʠ ʜʦʩʣʽʜʫ ʚʽʜʙʫʚʘʶʪʴʩʷ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʦ-ʧʨʠʩʪʦʩʫʚʘʣʴʥʽ ʟʤʽʥʠ 

ʨʝʛʝʥʝʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʫ. ɺ ʧʽʟʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ (21  ̔ 28 ʜʦʙʠ ʜʦʩʣʽʜʫ) 

ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʠʡ ʩʪʘʥ ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʪʘ ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʽʚ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʩʚʽʜʯʠʪʴ 

ʧʨʦ ʾʭ ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʶ. 

ʅʘʚʝʜʝʥʽ ʚ ʨʦʟʜʽʣʽ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʟʥʘʡʰʣʠ ʩʚʦʻ ʚʽʜʦʙʨʘʞʝʥʥʷ ʫ ʪʘʢʠʭ 

ʨʦʙʦʪʘʭ [105, 106, 136ï139].  
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ʈʆɿɼɯʃ 10 

ɸʅɸʃɯɿ ɯ ʋɿɸɻɸʃʔʅɽʅʅʗ ʈɽɿʋʃʔʊɸʊɯɺ ɼʆʉʃɯɼɾɽʅʔ 

 

 

 

 ʊʨʘʚʤʘʪʠʟʤ ʥʘʣʝʞʠʪʴ ʜʦ ʩʢʣʘʜʥʠʭ ʧʨʦʙʣʝʤ ʩʴʦʛʦʜʝʥʥʷ. ʆʩʦʙʣʠʚʝ 

ʤʽʩʮʝ ʚ ʡʦʛʦ ʩʪʨʫʢʪʫʨʽ ʟʘʡʤʘʶʪʴ ʪʷʞʢ ̔ʤʥʦʞʠʥʥʘ ʽ ʧʦʻʜʥʘʥʘ ʪʨʘʚʤʠ, ʷʢʫ 

ʪʨʘʢʪʫʶʪʴ ʷʢ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ [72, 143]. ʆʩʥʦʚʥʦʶ ʾʾ ʥʝʙʝʟʧʝʢʦʶ ʻ ʨʦʟʚʠʪʦʢ 

ʩʠʥʜʨʦʤʫ ʩʠʩʪʝʤʥʦʾ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ ʥʘ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ, ʷʢʠʡ ʫʩʢʣʘʜʥʶʻʪʴʩʷ 

ʧʦʣʽʦʨʛʘʥʥʦʶ ʜʠʩʬʫʥʢʮʽʻʶ ʽ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʽʩʪʶ, ʱʦ ʥʘʣʝʞʠʪʴ ʜʦ ʙʝʟʧʦʩʝʨʝʜʥʽʭ 

ʧʨʠʯʠʥ ʩʤʝʨʪʽ [156].  

 ʅʝʟʚʘʞʘʶʯʠ ʥʘ ʟʥʘʯʥʽ ʜʦʩʷʛʥʝʥʥʷ ʫ ʩʚʦʻʯʘʩʥʽʡ ʜʽʘʛʥʦʩʪʠʮʽ ʪʘ ʣʽʢʫʚʘʥʥʽ 

ʮʽʻʾ ʧʘʪʦʣʦʛʽʾ, ʚ ʨʘʟʽ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʧʦʣʽʦʨʛʘʥʥʦʾ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ ʟʘʣʠʰʘʻʪʴʩʷ 

ʚʠʩʦʢʦʶ ʩʤʝʨʪʥʽʩʪʴ, ʽ ʜʦ ʪʝʧʝʨ ʚʦʥʘ ʥʝ ʤʘʻ ʪʝʥʜʝʥʮʽʾ ʜʦ ʟʥʠʞʝʥʥʷ [169]. 

ʊʦʤʫ, ʥʘ ʜʫʤʢʫ ʙʘʛʘʪʴʦʭ ʘʚʪʦʨʽʚ, ʪʽʣʴʢʠ ʧʦʛʣʠʙʣʝʥʥʷ ʚʠʚʯʝʥʥʷ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʫ 

ʊʍ ʽ ʨʦʟʨʦʙʢʘ ʥʘ ʡʦʛʦ ʦʩʥʦʚʽ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʥʠʭ ʟʘʩʦʙʽʚ ʩʠʩʪʝʤʥʦʾ ʢʦʨʝʢʮʽʾ 

ʟʜʘʪʥ ̔ ʽʩʪʦʪʥʦ ʚʧʣʠʥʫʪʠ ʥʘ ʝʬʝʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʣʽʢʫʚʘʥʥʷ ʧʦʩʪʨʘʞʜʘʣʠʭ ʟ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ.  

 ɸʥʘʣʽʟ ʜʘʥʠʭ ʣʽʪʝʨʘʪʫʨʠ ʚʢʘʟʫʻ ʥʘ ʷʚʥʝ ʧʝʨʝʚʘʞʘʥʥʷ ʢʣʽʥʽʯʥʠʭ ʨʦʙʽʪ 

ʥʘʜ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʠʤʠ, ʱʦ ʟʥʘʯʥʦ ʟʥʠʞʫʻ ʨʦʟʫʤʽʥʥʷ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʥʠʭ 

ʦʩʥʦʚ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʋ ʙʽʣʴʰʦʩʪʽ ʨʦʙʽʪ, ʧʨʠʩʚʷʯʝʥʠʭ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʽ, ʚ ʪʦʤʫ ʯʠʩʣʽ 

ʦʢʨʝʤʠʭ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʠʭ, ʘʚʪʦʨʠ ʟʦʩʝʨʝʜʞʫʶʪʴ ʫʚʘʛʫ ʥʘ ʨʘʥʥʴʦʤʫ 

ʧʝʨʽʦʜʽ ʊʍ, ʚ ʷʢʦʤʫ ʟʘʢʣʘʜʘʶʪʴʩʷ ʦʩʥʦʚʥʽ ʧʨʠʯʠʥʥʦ-ʥʘʩʣʽʜʢʦʚʽ ʟʚôʷʟʢʠ 

ʧʦʜʘʣʴʰʦʛʦ ʧʝʨʝʙʽʛʫ ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʫ [71]. ʆʜʥʘʢ ʪʨʠʚʘʣʠʡ ʯʘʩ ʧʝʨʝʙʽʛ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʽ ʥʽʭʪʦ ʥʝ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʚ, ʭʦʯʘ ʚ ʢʣʽʥʽʮʽ ʚʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ 

ʪʦʯʥʫ ʧʝʨʽʦʜʠʟʘʮʽ ʁʛʦʣʦʚʥʠʭ ʧʝʨʽʦʜʽʚ ʧʝʨʝʙʽʛʫ ʊʍ [146, 204]. ɺʽʜʩʫʪʥʽʩʪʴ 

ʪʘʢʦʾ ʧʝʨʽʦʜʠʟʘʮʽʾ ʧʨʠ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʽʡ ʪʨʘʚʤʽ ʟʥʘʯʥʦ ʦʙʤʝʞʫʻ ʤʦʞʣʠʚʦʩʪʽ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʫ ʚʠʚʯʝʥʥʽ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʫ ʊʍ ʪʘ ʨʦʟʨʦʙʮʽ ʭʨʦʥʦʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ 

ʧʽʜʭʦʜʫ ʜʦ ʾʾ ʢʦʨʝʢʮʽʾ, ʦʩʢʽʣʴʢʠ, ʷʢ ʟôʷʩʫʚʘʣʦʩʷ, ʢʦʞʥʦʤʫ ʧʝʨʽʦʜʫ ʊʍ ʫ ʢʣʽʥʽʮʽ 
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ʚʣʘʩʪʠʚʝ ʜʦʤʽʥʫʚʘʥʥʷ ʪʠʭ ʯʠ ʽʥʰʠʭ ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʨʦʮʝʩʽʚ (ʨʠʩ. 10.1).  

 

ʇʝʨʽʦʜʠ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ ʭʚʦʨʦʙʠ 

 ɻʦʩʪʨʠʭ ʨʝʘʢʮʽʡ 

ʥʘ ʪʨʘʚʤʫ 

ʈʘʥʥʽʭ ʧʨʦʷʚʽʚ ɺʽʜʜʘʣʝʥʠʡ 

ʊʨʘʚʤʘʪʠʯʥʠʡ 
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 ɾʠʨʦʚʘ ʝʤʙʦʣʽʷ      

 ɻʽʧʦʢʩʽʷ      

  ʊʨʘʚʤʘʪʠʯʥʠʡ 

ʪʦʢʩʠʢʦʟ 

    

  ɿʘʧʘʣʝʥʥʷ   

  ʘʩʝʧʪʠʯʥʝ ʩʝʧʪʠʯʥʝ   

 ʈʦʟʣʘʜʠ ʽʤʫʥʽʪʝʪʫ  

     ʈʝʛʝʥʝʨʘʮʽʷ 

      ɼʝʛʝʥʝʨʘʮʽʷ ʽ 

ʜʠʩʪʨʦʬʽʷ 

  ʈʠʩʫʥʦʢ 10.1 ï ʇʨʠʙʣʠʟʥʽ ʚʟʘʻʤʦʟôʷʟʢʠ ʦʩʥʦʚʥʠʭ ʪʠʧʦʚʠʭ ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʠʭ 

ʧʨʦʮʝʩʽʚ e ʨʽʟʥʽ ʧʝʨʽʦʜʠ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ ʭʚʦʨʦʙʠ (ʟʘ ɯ.ɺ. ʂʫʨʰʘʢʦʚʦʶ, 2002 [146]) 

 

 ʊʦʤʫ ʧʦʰʫʢ ʟʘʢʦʥʦʤʽʨʥʦʩʪʝʡ ʧʝʨʝʙʽʛʫ ʊʍ ʧʨʠ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʽʡ ʧʦʣʽ 

ʪʨʘʚʤʽ ʚ  ʨʘʥʥ̔ ʡ ʽ ʧʽʟʥʽʡ ʧʝʨʽʦʜʠ ʻ ʘʢʪʫʘʣʴʥʠʤ ʽ ʩʚʦʻʯʘʩʥʠʤ.  

ʅʝ ʤʝʥʰ ʚʘʞʣʠʚʠʤ ʟʘʚʜʘʥʥʷʤ ʻ ʧʦʰʫʢ ʧʨʝʧʘʨʘʪʽʚ ʽʟ ʩʠʩʪʝʤʥʦʶ 

ʢʦʨʝʛʫʚʘʣʴʥʦʶ ʜʽʻʶ. ʉʝʨʝʜ ʥʠʭ ʧʦʤʽʪʥʦ ʚʠʜʽʣʷʶʪʴʩʷ ʥʦʦʪʨʦʧʠ, ʷʢʽ ʟʜʘʪʥʽ 

ʟʘʙʝʟʧʝʯʫʚʘʪʠ ʧʨʦʪʝʢʮʽʶ ʥʝʨʚʦʚʦʾ ʪʢʘʥʠʥʠ ʧʨʠ ʙʘʛʘʪʴʦʭ ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʠʭ 
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ʧʨʦʮʝʩʘʭ, ʫ ʪʦʤʫ ʯʠʩʣʽ ʡ ʊʍ. ʆʩʪʘʥʥʽʤ ʯʘʩʦʤ ʟôʷʚʠʣʠʩʷ ʧʫʙʣʽʢʘʮʽʾ ʩʪʦʩʦʚʥʦ 

ʝʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʥʦʚʦʛʦ ʚʽʪʯʠʟʥʷʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʫ çʂʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫè, ʷʢʠʡ ʟʘ 

ʘʥʪʠʘʤʥʝʩʪʠʯʥʦʶ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʶ ʚ 100 ʨʘʟʽʚ, ʘ ʟʘ ʘʥʪʠʛʽʧʦʢʩʠʯʥʦʶ ï ʫ 29ï35 

ʨʘʟʽʚ ʧʝʨʝʚʝʨʰʫʻ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤ [205]. ʇʨʝʧʘʨʘʪ ʟʘʧʘʪʝʥʪʦʚʘʥʠʡ ʚ ʋʢʨʘʾʥʽ ʡ ʈʦʩʽʾ 

ʷʢ ʩʪʨʝʩʦʧʨʦʪʝʢʪʦʨʥʠʡ ʟʘʩʽʙ, ʱʦ ʤʘʻ ʘʥʪʠʘʤʥʝʩʪʠʯʥʫ, ʘʥʪʠʛʽʧʦʢʩʠʯʫ, 

ʘʥʢʩʽʦʣʽʪʠʯʥʫ ʽ ʧʨʦʪʠʰʦʢʦʚʫ ʜʽʾ. ɯʩʥʫʻ ʜʫʤʢʘ ʧʨʦ ʜʦʮʽʣʴʥʽʩʪʴ ʡʦʛʦ 

ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʧʨʠ ʝʢʩʪʨʝʤʘʣʴʥʽʡ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʽ, ʱʦ ʚʠʤʘʛʘʻ ʩʧʝʮʽʘʣʴʥʦʛʦ 

ʚʠʚʯʝʥʥʷ.  

ʋʩʝ ʚʠʱʝʩʢʘʟʘʥʝ ʧʦʩʪʘʚʠʣʦ ʧʝʨʝʜ ʥʘʤʠ ʤʝʪʫ ï ʟôʷʩʫʚʘʪʠ ʜʠʥʘʤʽʢʫ 

ʩʠʩʪʝʤʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʟʘ ʫʤʦʚ ʪʷʞʢʦʾ ʪʨʘʚʤʠ ʚ ʛʦʩʪʨʠʡ ʧʝʨʽʦʜ, ʧʝʨʽʦʜʠ ʨʘʥʥʽʭ 

ʽ ʧʽʟʥʽʭ ʧʨʦʷʚʽʚ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ ʭʚʦʨʦʙʠ ʪʘ ʝʬʝʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʧʨʝʧʘʨʘʪʫ ʟ 

ʥʦʦʪʨʦʧʥʦʶ ʜʽʻʶ ʚ ʾʭ ʢʦʨʝʢʮʽʾ. 

ʅʘ ʧʝʨʰʦʤʫ ʝʪʘʧʽ ʥʘʰʠʭ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʴ ʤʠ ʧʦʩʪʘʚʠʣʠ ʧʝʨʝʜ ʩʦʙʦʶ 

ʟʘʚʜʘʥʥʷ ʨʦʟʨʦʙʠʪʠ ʤʦʜʝʣʴ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ, ʷʢʘ ʙʫʣʘ ʙ ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʦʚʘʥʘ ʟʘ 

ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʽʩʪʶ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ, ʣʝʛʢʦ ʚʽʜʪʚʦʨʶʚʘʣʘʩʷ ʽ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʚʘʣʘʩʷ 

ʚʠʨʘʞʝʥʠʤʠ ʩʠʩʪʝʤʥʠʤʠ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷʤʠ ʥʘ ʪʣʽ ʧʦʤʽʨʥʦʾ ʟʘʛʠʙʝʣʽ ʧʽʜʜʦʩʣʽʜʥʠʭ 

ʪʚʘʨʠʥ. ɸʥʘʣʽʟ ʜʘʥʠʭ ʣʽʪʝʨʘʪʫʨʠ ʩʧʦʥʫʢʘʚ ʥʘʩ ʚʠʢʦʨʠʩʪʘʪʠ ʷʢ ʧʨʦʪʦʪʠʧ 

ʤʦʜʝʣʴ ʊ.ʗ. ʉʝʢʝʣʠ ʡ ɸ. ɸ. ɻʫʜʠʤʠ (2008) [176]. ʎʝʡ ʩʧʦʩʽʙ ʤʦʜʝʣʶʚʘʥʥʷ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚʢʣʶʯʘʚ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʜʦʟʦʚʘʥʦʛʦ ʤʝʭʘʥʽʯʥʦʛʦ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ 

ʩʪʝʛʥʦʚʦʾ ʢʽʩʪʢʠ, ʟʦʚʥʽʰʥʶ ʢʨʦʚʦʪʝʯʫ ʚ ʢʦʤʙʽʥʘʮʽʾ ʟ ʚʚʝʜʝʥʥʷʤ ʫ 

ʧʘʨʘʥʝʬʨʘʣʴʥʠʡ ʧʨʦʩʪʽʨ ʧʝʨʠʬʝʨʽʡʥʦʾ ʢʨʦʚʽ. ʁʦʛʦ ʥʝʜʦʣʽʢʦʤ ʙʫʚ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʽʡ 

ʨʽʚʝʥʴ ʽʥʬʦʨʤʘʪʠʚʥʦʩʪʽ, ʱʦ ʚʠʧʣʠʚʘʣʦ ʟ ʦʙʤʝʞʝʥʦʛʦ ʧʘʨʘʥʝʬʨʘʣʴʥʠʤ 

ʧʨʦʩʪʦʨʦʤ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʫ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ ʧʽʜʜʦʩʣʽʜʥʦʾ ʪʚʘʨʠʥʠ, ʧʨʠ ʷʢʦʤʫ 

ʥʘ ʧʝʨʰʠʡ ʧʣʘʥ ʚʠʩʪʫʧʘʣʠ ʷʚʠʱʘ ʤʝʭʘʥʽʯʥʦʛʦ ʩʪʠʩʢʘʥʥʷ ʥʠʨʦʢ ʚʚʝʜʝʥʦʶ ʫ 

ʧʘʨʘʥʝʬʨʘʣʴʥʠʡ ʧʨʦʩʪʽʨ ʢʨʦʚôʶ.  

ɺ ʦʩʥʦʚʫ ʥʘʰʦʾ ʤʦʜʝʣʽ ʧʦʢʣʘʜʝʥʦ ʟʘʚʜʘʥʥʷ ʧʦʩʠʣʠʪʠ ʛʝʥʝʨʘʣʽʟʘʮʽʶ 

ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʦʾ ʽʤʧʫʣʴʩʘʮʽʾ ʟ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʠʭ ʚʥʘʩʣʽʜʦʢ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚʥʫʪʨʽʰʥʽʭ 

ʦʨʛʘʥʽʚ ʰʣʷʭʦʤ ʬʦʨʤʫʚʘʥʥʷ ʛʝʤʦʧʝʨʠʪʦʥʝʫʤʘ ʷʢ ʫʩʢʣʘʜʥʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ, 

ʷʢʠʡ ʟʙʫʜʞʫʻ ʨʝʮʝʧʪʦʨʥʠʡ ʘʧʘʨʘʪ ʯʝʨʝʚʥʦʾ ʩʪʽʥʢʠ ʟ ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦʶ 
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ʤʦʙʽʣʽʟʘʮʽʻʶ ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ ʧʝʨʠʬʝʨʽʡʥʦʾ ʽ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʾ ʨʝʛʫʣʷʮʽʾ. ʆʩʪʘʥʥʽ 

ʤʦʞʫʪʴ ʷʢ ̔ʥʽʮʽʶʚʘʪʠ ʚ ʦʨʛʘʥʽʟʤʽ ʨʦʟʚʠʪʦʢ ʰʦʢʦʚʦʾ ʨʝʘʢʮʽʾ, ʪʘʢ ʽ ʟʘʙʝʟʧʝʯʠʪʠ 

ʬʦʨʤʫʚʘʥʥʷ ʘʜʘʧʪʘʮʽʾ ʮʽʣʽʩʥʦʛʦ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ ʜʦ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʷʢ ʪʘʢʦʛʦ.   

ɿ ʦʛʣʷʜʫ ʥʘ ʥʘʚʝʜʝʥ ̔ʤʽʨʢʫʚʘʥʥ,̫ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʜʦʟʦʚʘʥʦʛʦ ʤʝʭʘʥʽʯʥʦʛʦ 

ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʩʪʝʛʥʦʚʦʾ ʢʽʩʪʢʠ ʽ ʟʦʚʥʽʰʥʶ ʢʨʦʚʦʚʪʨʘʪʫ ʢʦʤʙʽʥʫʚʘʣʠ ʟ 

ʚʚʝʜʝʥʥʷʤ ʫ ʯʝʨʝʚʥʫ ʧʦʨʦʞʥʠʥʫ ʪʽʣʘ ʧʝʨʠʬʝʨʽʡʥʦʾ ʢʨʦʚʽ ʟ ʨʦʟʨʘʭʫʥʢʫ 0,5 ʤʣ 

ʥʘ 100 ʛ ʤʘʩʠ ʪʚʘʨʠʥʠ. ʆʙʩʷʛ ʢʨʦʚʦʚʪʨʘʪʠ ʩʷʛʘʚ 20ï22 % ʦʙôʻʤʫ 

ʮʠʨʢʫʣʶʶʯʦʾ ʢʨʦʚʽ. ʊʨʘʚʤʫʚʘʥʥʷ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʟʘ ʤʦʚ ʪʽʦʧʝʥʪʘʣʦ-ʥʘʪʨʽʻʚʦʛʦ 

ʟʥʝʙʦʣʶʚʘʥʥʷ (40 ʤʛ ʥʘ ʢʽʣʦʛʨʘʤ ʤʘʩʠ ʪʚʘʨʠʥʠ). 

 ʅʘʥʝʩʝʥʘ ʚ ʥʘʚʝʜʝʥʠʡ ʚʠʱʝ ʩʧʦʩʽʙ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʘ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʚʘʣʘʩʷ 

ʚʠʨʘʞʝʥʠʤʠ ʩʠʩʪʝʤʥʠʤʠ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷʤʠ, ʚʠʢʣʠʢʘʣʘ ʧʦʤʽʨʥʫ ʩʤʝʨʪʥʽʩʪʴ, ʱʦ 

ʙʫʣʦ ʚʠʢʦʨʠʩʪʘʥʦ ʚ ʥʘʰʠʭ ʧʦʜʘʣʴʰʠʭ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷʭ. ʅʘ ʦʩʥʦʚʽ ʮʽʻʾ ʨʦʟʨʦʙʢʠ 

ʦʪʨʠʤʘʥʦ ʧʘʪʝʥʪ ʥʘ ʢʦʨʠʩʥʫ ʤʦʜʝʣʴ [177]. 

ɺʨʘʭʦʚʫʶʯʠ ʜʘʥʽ ʨʽʟʥʠʭ ʘʚʪʦʨʽʚ, ʥʘ ʧʝʨʰʦʤʫ ʝʪʘʧʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʴ ʤʠ 

ʚʠʚʯʘʣʠ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ, ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ, ʮʠʪʦʣʽʟʫ ʪʘ 

ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʧʽʩʣʷ 

ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʎʽ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʟ ʫʩʧʽʭʦʤ ʟʘʩʪʦʩʦʚʫʶʪʴ ʷʢ ʢʨʠʪʝʨʽʾ 

ʩʠʩʪʝʤʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʧʨʠ ʊʍ [71]. 

ʊʚʘʨʠʥ ʚʠʚʦʜʠʣʠ ʟ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ, 1, 3, 7, 14, 21 ʽ 28 ʜʽʙ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ, ʱʦ, ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ ʜʦ ʢʣʽʥʽʯʥʦʾ ʢʣʘʩʠʬʽʢʘʮʽʾ, ʦʭʦʧʠʚ 

ʛʦʩʪʨʠʡ ʧʝʨʽʦʜ, ʧʝʨʽʦʜʠ ʨʘʥʥʽʭ ʪʘ ʧʽʟʥʽʭ ʧʨʦʷʚʽʚ ʊʍ. 

ɼʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʱʦ ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʫ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ ʚʞʝ 

ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʽʩʪʦʪʥʦ ʟʨʦʩʪʘʚ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʚʤʽʩʪ ʧʝʨʚʠʥʥʠʭ ʽ ʚʪʦʨʠʥʥʠʭ 

ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ, ʷʢʠʡ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʶ 

ʚʧʨʦʜʦʚʞ 28 ʜʽʙ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ. ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʦʶ ʦʟʥʘʢʦʶ ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʜʘʥʠʭ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʙʫʣʦ ʜʦʩʷʛʥʝʥʥʷ ʥʠʤʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʨʽʚʥʷ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʽ ʧʦʚʪʦʨʥʠʤ, ʘʣʝ ʤʝʥʰʠʤ 

ʟʘ ʘʤʧʣʽʪʫʜʦʶ, ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ.  

ʆʜʝʨʞʘʥʽ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʩʚʽʜʯʘʪʴ ʧʨʦ ʪʝ, ʱʦ ʨʦʟʨʦʙʣʝʥʘ ʥʘʤʠ ʤʦʜʝʣʴ 



 

 

257 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷ ʪʠʧʦʚʠʤʠ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷʤʠ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʇʆʃ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʠʤʠ ʜʣʷ ʪʷʞʢʦʾ ʪʨʘʚʤʠ, ʧʦʻʜʥʘʥʦʾ ʟ ʢʨʦʚʦʚʪʨʘʪʦʶ [32, 44], ʚ ʦʩʥʦʚʽ 

ʷʢʠʭ ʣʝʞʘʪʴ ʛʽʧʦʢʩʽʷ, ʥʘʢʦʧʠʯʝʥʥʷ ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʬʦʨʤ ʢʠʩʥʶ, ʱʦ ʥʘ ʪʣʽ 

ʚʠʩʥʘʞʝʥʥʷ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ ʟʛʫʙʥʦ ʜʽʻʶʪʴ ʥʘ ʢʣʽʪʠʥʥʽ ʤʝʤʙʨʘʥʠ ʟ 

ʫʪʚʦʨʝʥʥʷʤ ʚʽʣʴʥʠʭ ʨʘʜʠʢʘʣʽʚ ʞʠʨʥʠʭ ʢʠʩʣʦʪ, ʾʭ ʧʦʜʘʣʴʰʠʤ ʧʝʨʝʪʚʦʨʝʥʥʷʤ 

ʜʦ ʧʝʨʚʠʥʥʠʭ ʽ ʚʪʦʨʠʥʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ [72, 73]. ʆʜʥʘʢ ʟʚʝʨʪʘʶʪʴ ʥʘ ʩʝʙʝ 

ʫʚʘʛʫ ʾʭ ʢʦʣʠʚʘʣʴʥʽ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʚʧʨʦʜʦʚʞ 28 ʜʽʙ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ, ʱʦ ʤʠ  

ʚʩʪʘʥʦʚʠʣʠ ʚʧʝʨʰʝ. ʆʯʝʚʠʜʥʦ, ʮʽ ʢʦʣʠʚʘʥʥʷ ʩʚʽʜʯʘʪʴ ʧʨʦ ʨʦʟʚʠʪʦʢ 

ʘʜʘʧʪʘʮʽʡʥʦ-ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʠʭ ʧʨʦʮʝʩʽʚ ʜʦ ʧʘʪʦʛʝʥʥʦʛʦ ʚʧʣʠʚʫ 

ʧʨʦʦʢʩʠʜʘʥʪʥʠʭ ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ, ʷʢʽ ʚʠʥʠʢʘʶʪʴ ʟʘ ʫʤʦʚ ʊʍ.   

ʋ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʫ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʦʾ ʽ 

ʥʝʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʦʾ ʣʘʥʦʢ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ ʟʘʟʥʘʚʘʣʠ ʚʠʨʘʞʝʥʠʭ 

ʟʤʽʥ. ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʉʆɼ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮ ̔ʢʨʦʚʽ ʟʥʠʞʫʚʘʣʘʩʷ ʜʦ 3ï7 ʜʽʙ ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ 

ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ, ʱʦ ʜʦʩʷʛʘʣʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ, ʱʝ ʦʜʥʠʤ 

ʟʤʝʥʝhʥʥʷʤ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʪʘ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ, ʷʢʝ ʥʝ 

ʜʦʩʷʛʘʣʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʠʭ ʚʝʣʠʯʠʥ. ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʢʘʪʘʣʘʟʠ, ʥʘʚʧʘʢʠ, ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ 

ʟʨʦʩʪʘʣʘ, ʧʨʦʪʝ ʚ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʟʥʠʞʫʚʘʣʘʩʷ, ʜʦʩʷʛʘʶʯʠ ʤʽʥʽʤʘʣʴʥʦʛʦ ʨʽʚʥʷ 

ʯʝʨʝʟ 21ï28 ʜʽʙ. ɺʤʽʩʪ SH-ʛʨʫʧ ʯʝʨʝʟ 1ï3 ʜʦʙʠ ʟʤʝʥʫhʚʘʚʩʷ ʜʦ ʥʘʡʥʠʞʯʦʛʦ 

ʨʽʚʥʷ, ʚ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʚʽʥ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʚʩʷ, ʜʦʩʷʛʘʶʯʠ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʯʝʨʝʟ 21-

28 ʜʽʙ. ɺʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʎʇ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʚ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʠʡ ʧʝʨʽʦʜ 

ʪʝʞ ʟʘʟʥʘʚʘʣʦ ʢʦʣʠʚʘʣʴʥʠʭ ʚʽʜʭʠʣʝʥʴ ʟ ʧʝʨʰʠʤ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 1ï3 ʜʦʙʠ, 

ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ, ʷʢʝ ʥʝ ʜʦʩʷʛʘʣʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ, ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ 

ʟʨʦʩʪʘʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʽ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ, ʧʨʦʪʝ ʤʝʥʰʠʤ, ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ. 

 ʆʪʨʠʤʘʥʽ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʩʚʽʜʯʘʪʴ ʧʨʦ ʪʝ, ʱʦ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʘ 

ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʚʘʣʘʩʴ ʚʠʨʘʞʝʥʠʤʠ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷʤʠ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ. ɺ 

ʨʘʥʥʴʽʡ ʧʝʨʽʦʜ, ʜʦ 7 ʜʦʙʠ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʠʤʠ ʙʫʣʠ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʉʆɼ ʽ 

ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ï ʢʘʪʘʣʘʟʠ, ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ SH-ʛʨʫʧ ʪʘ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ï ʎʇ. 

ʅʘʚʝʜʝʥʽ ʜʘʥʽ ʧʝʨʝʢʦʥʣʠʚʦ ʜʦʚʦʜʷʪʴ ʚʘʞʣʠʚʫ ʨʦʣʴ ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʬʦʨʤ ʢʠʩʥʶ ʚ 

ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʟ ʚʠʩʥʘʞʝʥʥʷʤ ʩʠʩʪʝʤ ʩʠʥʪʝʟʫ ʉʆɼ ʪʘ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷʤ ï 
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ʢʘʪʘʣʘʟʠ. ʈʘʟʦʤ ʟ̔ ʪʠʤ, ʥʝ ʤʦʞʥʘ ʚʠʢʣʶʯʠʪʠ ʡ ʬʘʢʪʦʨ ʮʠʪʦʣʽʟʫ, ʦʩʢʽʣʴʢʠ 

ʢʘʪʘʣʘʟʘ ʻ ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʢʣʽʪʠʥʥʠʤ ʬʝʨʤʝʥʪʦʤ, ʘʢʪʠʚʥʩ̔ʪɹ ʷʢʦʛʦ ʫ ʢʨʦʚʽ ʟʨʦʩʪʘʻ 

ʥʘ ʪʣʽ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʧʨʦʥʠʢʥʦʩʪʽ ʢʣʽʪʠʥʥʠʭ ʤʝʤʙʨʘʥ [166].  

ʉʠʩʪʝʤʘ ʚʽʜʥʦʚʣʝʥʦʛʦ ʛʣʫʪʘʪʽʦʥʫ ʦʜʥʽʻʶ ʟ ʧʝʨʰʠʭ ʨʝʘʛʫʻ ʥʘ 

ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʽ ʧʝʨʦʢʩʠʜʥʦʛʦ ʦʢʠʩʥʝʥʥʷ ʣʽʧʽʜʽʚ ʪʘ ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ 

ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ. ʊʦʤʫ ʟʘʢʦʥʦʤʽʨʥʦ ʚʤʽʩʪ ʚʽʣʴʥʠʭ SH-ʛʨʫʧ ʟʥʠʞʫʚʘʚ ʟ ʥʝʟʥʘʯʥʠʤ 

ʚʽʜʥʦʚʣʝʥʥʷʤ ʥʘ 7 ʜʦʙʫ. ɺʤʽʩʪ ʎʇ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ, ʥʘʚʧʘʢʠ, ʟʨʦʩʪʘʚ. ʎʝ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʘ ʦʟʥʘʢʘ ʜʘʥʦʾ ʨʝʯʦʚʠʥʠ ʨʝʘʛʫʚʘʪʠ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷʤ ʫ ʨʘʟʽ ʩʠʩʪʝʤʥʠʭ 

ʧʨʦʷʚʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ [302]. 

 ʋ ʧʽʟʥʽʡ ʧʝʨʽʦʜ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʧʦʢʨʘʱʝʥʥʷ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʭ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ. ʅʘ 14 ʜʦʙʫ ʥʦʨʤʘʣʽʟʫʚʘʣʘʩʴ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʉʆɼ, ʽʩʪʦʪʥʦ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ 

ʚʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʎʇ, ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʚʩʷ ʚʤʽʩʪ SH-ʛʨʫʧ, ʩʫʪʪʻʚʦ 

ʟʤʝʥʰʫʚʘʣʘʩʷ (ʥʠʞʯʝ ʥʦʨʤʠ) ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʢʘʪʘʣʘʟʠ. ʆʪʞʝ, ʥʘ 14 ʜʦʙʫ ʥʘʩʪʘʚʘʚ 

ʧʝʨʽʦʜ ʚʽʜʥʦʩʥʦʛʦ ʧʦʣʽʧʰʝʥʥʷ ʩʪʘʥʫ ʧʽʜʜʦʩʣʽʜʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ. ʆʜʥʘʢ ʥʘ 21 ʜʦʙʫ 

ʚʽʜʟʥʘʯʘʣʠ ʩʧʘʣʘʭ ʧʦʛʽʨʰʝʥʥʷ ʾʭ ʩʪʘʥʫ, ʱʦ ʧʨʦʷʚʣʷʣʦʩʷ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷʤ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʉʆɼ ʪʘ ʚʤʽʩʪʫ ʎʇ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʡ ʧʦʜʘʣʴʰʠʤ ʟʤʝʥʰʝʥʥʷʤ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮ ̔ʢʨʦʚʽ. ʇʨʦʪʝ, ʚʤʽʩʪ SH-ʛʨʫʧ ʫ ʮʝʡ ʪʝʨʤʽʥ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʥʦʨʤʘʣʽʟʫʚʘʚʩʷ. ʅʘ 28 ʜʦʙʫ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʚʠʨʘʞʝʥʫ ʪʝʥʜʝʥʮʽ ʁʜʦ 

ʧʦʚʪʦʨʥʦʛʦ ʧʦʢʨʘʱʝʥʥʷ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʭ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ.  

ʆʪʞʝ, ʫ ʧʝʨʝʙʽʛʫ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʥʘʩʪʘʚʘʣʦ 2 ʧʝʨʽʦʜʠ ʟʘʛʦʩʪʨʝʥʥʷ ʧʨʦʮʝʩʫ, 

ʷʢʠʡ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʚʘʚʩʷ ʽʩʪʦʪʥʠʤʠ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷʤʠ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʷʢ ʇʆʃ, ʪʘʢ ʽ 

ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ, ï ʯʝʨʝʟ 3ï7 ʽ 21 ʜʦʙʠ. ɿʘ ʮʠʭ ʫʤʦʚ, ʷʢ ʧʦʢʘʟʘʣʠ 

ʥʘʰʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ, ʥʘʡʙʽʣʴʰʫ ʜʽʘʛʥʦʩʪʠʯʥʫ ʮʽʥʥʽʩʪʴ ʩʝʨʝʜ ʥʠʭ ʤʘʣʠ 

ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʉʆɼ  ̔ʚʤʽʩʪ ʎʇ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮ ̔ʢʨʦʚʽ, ʢʦʣʠʚʘʥʥʷ ʷʢʠʭ ʚʽʜʧʦʚʽʜʘʣʦ 

ʟʘʛʘʣʴʥʽʡ ʟʘʢʦʥʦʤʽʨʥʦʩʪʽ ʩʧʘʣʘʭʽʚ ʟʘʛʦʩʪʨʝʥʥʷ ʪʘ ʧʦʢʨʘʱʝʥʥʷ. 

ʅʘʚʝʜʝʥʽ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʧʽʜʪʚʝʨʜʞʫʶʪʴ ʦʩʦʙʣʠʚʦʩʪʽ ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʚʤʽʩʪʫ 

ʧʝʨʚʠʥʥʠʭ ʽ ʚʪʦʨʠʥʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ, ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʷʢʠʭ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʥʘ ʧʽʢʫ 

ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ. ʆʩʪʘʥʥʻ ʪʘʢʦʞ ʧʽʜʪʚʝʨʜʞʫʻ ʜʠʥʘʤʽʢʘ 

ɸʇɯ, ʷʢʠʡ ʨʽʟʢʦ ʟʤʝʥʰʫʚʘʚʩʷ ʚʧʨʦʜʦʚʞ ʫʩʴʦʛʦ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ 
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ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ, ʧʨʦʪʝ ʧʨʠ ʮʴʦʤʫ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʚʘʚʩʷ ʪʨʴʦʤʘ 

ʝʧʽʟʦʜʘʤʠ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ï ʯʝʨʝʟ 3, 14 ʽ 28 ʜʽʙ, ʢʦʣʠ ʟʥʠʞʫʚʘʩʷ ʧʨʦʦʢʩʠʜʘʥʪʥʽ 

ʚʧʣʠʚʠ.  

 ʆʩʢʽʣʴʢʠ ʦʩʥʦʚʥʠʤ ʥʝʛʘʪʠʚʥʠʤ ʧʨʦʷʚʦʤ ʽʥʪʝʥʩʠʬʽʢʘʮʽʾ ʣʽʧʽʜʥʦʾ 

ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ ʻ ʩʠʩʪʝʤʥʘ ʤʝʤʙʨʘʥʦʧʘʪʽʷ, ʣʦʛʽʯʥʦ ʙʫʣʦ ʙ ʧʨʠʧʫʩʪʠʪʠ 

ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʮʠʪʦʣʽʟʫ ɸʣɸʊ ʽ ɸʩɸʊ.  

ɼʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʱʦ ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ 

ʚʞʝ ʟ 2 ʛʦʜ ʽʩʪʦʪʥʦ ʧʽʜʚʠʱʫʚʘʣʘʩʷ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʮʠʭ ʬʝʨʤʝʥʪʽʚ. ʋ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʠʡ ʧʝʨʽʦʜ ʚʦʥʘ ʜʦʩʷʛʘʣʘ ʥʘʡʙʽʣʴʰʦʾ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ. 

ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʟʥʠʞʫʚʘʣʘʩʷ ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷʤ, ʧʨʦʪʝ ʤʝʥʰʠʤ ʟʘ 

ʘʤʧʣʽʪʫʜʦʶ, ʥʘ 21ï28 ʜʦʙʠ. ɸʤʧʣʽʪʫʜʘ ʚʽʜʭʠʣʝʥʴ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ɸʩɸʊ ʙʫʣʘ 

ʙʽʣʴʰʦʶ, ʥʽʞ ɸʣɸʊ, ʱʦ ʚʢʘʟʫ ̒ʥʘ ʩʠʩʪʝʤʥʝ ʫʨʘʞʝʥʥʷ ʢʣʽʪʠʥʥʠʭ ʤʝʤʙʨʘʥ.  

 ʆʪʨʠʤʘʥʽ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʩʚʽʜʯʘʪʴ ʧʨʦ ʪʝ, ʱʦ ʚʞʝ ʟ 2 ʛʦʜ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ 

ʪʨʘʚʤʠ ʚʽʜʙʫʚʘʣʠʩʴ ʚʠʨʘʞʝʥʽ ʮʠʪʦʣʽʪʠʯʥʽ ʧʨʦʮʝʩʠ, ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤʫ ʟʘ ʨʘʭʫʥʦʢ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ɸʩɸʊ, ʷʢʽ ʩʚʽʜʯʠʣʠ ʧʨʦ ʛʦʩʪʨʫ ʨʝʘʢʮʽ ʁʥʘ ʪʨʘʚʤʫ ʡ, ʦʯʝʚʠʜʥʦ, 

ʙʽʣʴʰʦ  ʁʤʽʨʽ ʩʪʦʩʫʚʘʣʠʩʷ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʤôʷʢʠʭ ʪʢʘʥʠʥ ʫʨʘʞʝʥʦʾ ʢʽʥʮʽʚʢʠ. ɿ 

1 ʜʦʙʠ ʧʽʜʚʠʱʫʚʘʣʘʩʷ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ɸʣɸʊ, ʱʦ ʚʢʘʟʫʚʘʣʦ ʥʘ ʫʨʘʞʝʥʥʷ ʧʝʯʽʥʢʠ 

ʪʘ ʽʥʰʠʭ ʧʘʨʝʥʭʽʤʘʪʦʟʥʠʭ ʦʨʛʘʥʽʚ. ʇʦʜʽʙʥʽ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʜʘʥʠʭ 

ʬʝʨʤʝʥʪʽʚ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʥʘ ʪʣʽ ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʢʦʚʦʾ ʪʨʘʚʤʠ [71].  

ɼʘʥʠʡ ʧʨʦʮʝʩ ʪʨʠʚʘʚ ʜʦ 7 ʜʦʙʠ, ʱʦ ʜʦʟʚʦʣʠʣʦ ʚʽʜʥʝʩʪʠ ʡʦʛʦ ʜʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 

ʨʘʥʥʽʭ ʧʨʦʷʚʽʚ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ ʭʚʦʨʦʙʠ. ɸʜʘʧʪʘʮʽʡʥʦ-ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥ ̔ ʨʝʘʢʮʽʾ 

ʧʝʨʝʚʘʞʘʣʠ ʥʘ 14ï21 ʜʦʙʠ. ʆʜʥʘʢ ʥʘ 28 ʜʦʙʫ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʧʦʩʠʣʝʥʥʷ ʧʨʦʮʝʩʽʚ 

ʮʠʪʦʣʽʟʫ, ʱʦ ʚʢʘʟʫʻ ʥʘ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʽʩʪʴ ʨʝʧʘʨʘʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʮʝʩʽʚ ʚ ʦʨʛʘʥʽʟʤʽ 

ʪʨʘʚʤʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ. 

ʇʦʨʫʰʝʥʥʷ ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ, ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ, ʨʦʟʚʠʪʦʢ 

ʩʠʩʪʝʤʥʦʾ ʤʝʤʙʨʘʥʦʧʘʪʽʾ ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʨʦʟʨʦʙʣʝʥʫ ʥʘʤʠ ʤʦʜʝʣʴ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ 

ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʚʘʣʠʩʷ ʽʩʪʦʪʥʠʤ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷʤ ʨʽʚʥʷ ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ. ʋ 

ʢʨʦʚʽ ʚʠʨʘʞʝʥʦ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʣʠʩʷ ʚʤʽʩʪ ʬʨʘʢʮʽʡ ʄʉʄ280 ʽ ʄʉʄ254 ʪʘ ɽɯɯ, 

ʤʘʢʩʠʤʫʤ ʷʢʠʭ ʥʘʩʪʘʚʘʚ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʟ ʤʦʤʝʥʪʫ ʪʨʘʚʤʫʚʘʥʥʷ. ʇʽʜʚʠʱʝʥʥʷ 
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ʨʽʚʥʷ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʤʘʣʦ 

ʜʚʦʬʘʟʥʠʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʟ ʜʨʫʛʠʤ ʧʽʢʦʤ, ʧʨʦʪʝ ʤʝʥʰ ʚʠʨʘʞʝʥʠʤ, ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ 

ʧʽʩʣʷ ʪʨʘʚʤʫʚʘʥʥʷ. ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʚʤʽʩʪ ʬʨʘʢʮʽʡ ʄʉʄ ʟʘʣʠʰʘʚʩʷ ʙʽʣʴʰʠʤ ʚʽʜ 

ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ, ʘ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ɽɯɯ ʥʦʨʤʘʣʽʟʫʚʘʣʘʩʷ. 

 ʆʪʨʠʤʘʥʽ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʩʚʽʜʯʘʪʴ ʧʨʦ ʪʝ, ʱʦ ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʪʨʘʚʤʫ ʢʣʶʯʦʚʽ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʦhʢʦʜʞʝʥʥʷ (ʧʨʦʜʫʢʪʠ ʇʆʃ, ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ 

ʟʘʭʠʩʪʫ, ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ ʪʘ ʮʠʪʦʣʽʟʫ) ʟʤʽʥʶʚʘʣʠʩʷ ʟ ʧʝʚʥʦʶ 

ʟʘʢʦʥʦʤʽʨʥʽʩʪʶ, ʜʦʩʷʛʘʶʯʠ ʢʨʠʪʠʯʥʠʭ ʚʝʣʠʯʠʥ ʯʝʨʝʟ 1ï7 ʜʽʙ ï ʧʽʜʚʠʱʫʚʘʣʠ 

ʨʽʚʝʥʴ ʇʆʃ, ʚʤʽʩʪ ʎʇ, ʥʘʢʦʧʠʯʫʚʘʣʠ ʝʥʜʦʪʦʢʩʠʥʠ ʪʘ ʤʘʨʢʝʨʠ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ, 

ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʠʡ ʟʘʭʠʩʪ. ʋ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ, ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ, ʥʘʩʪʘʚʘʚ 

ʧʝʨʽʦʜ ʪʠʤʯʘʩʦʚʦʛʦ ʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʯʷ ï ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʽ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʟʤʽʥʶʚʘʣʠʩʷ ʚ 

ʥʘʧʨʷʤʢʫ ʥʦʨʤʠ, ʧʝʨʝʚʘʞʥʦ ʥʝ ʜʦʩʷʛʘʶʯʠ ʾʾ. ʅʘ 21 ʜʦʙʫ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʧʦʚʪʦʨʥʝ 

ʟʘʛʦʩʪʨʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ ʭʚʦʨʦʙʠ ʟ ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʠʤʠ ʙʽʦʭʽʤʽʯʥʠʤʠ 

ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷʤʠ, ʧʨʦʪʝ ʤʝʥʰʠʤʠ ʟʘ ʘʤʧʣʽʪʫʜʦʶ, ʥʽʞ ʥʘ 1ï7 ʜʦʙʠ. ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ 

ʙʽʣʴʰʽʩʪʴ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʭ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʟʥʦʚʫ ʧʦʚʝʨʪʘʣʘʩʷ ʚ ʙʽʢ ʥʦʨʤʠ, ʧʨʦʪʝ ʥʝ 

ʜʦʩʷʛʘʣʘ ʾʾ.  

ɺ ʦʩʥʦʚʽ ʚʠʷʚʣʝʥʦʾ ʥʘʤʠ ʟʘʢʦʥʦʤʽʨʥʦʩʪʽ, ʟ ʦʜʥʦʛʦ ʙʦʢʫ, ʦʯʝʚʠʜʥʦ, 

ʣʝʞʘʪʴ ʧʘʪʦʛʝʥʥʽ ʤʝʭʘʥʽʟʤʠ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ, ʟ ʽʥʰʦʛʦ ï ʧʨʦʮʝʩʠ ʘʜʘʧʪʘʮʽʾ ʽ 

ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʽʾ, ʱʦ ʩʪʘʥʦʚʣʷʪʴ ʦʩʥʦʚʫ ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ ʩʘʥʦʛʝʥʝʟʫ. ʆʩʪʘʥʥʽ ʧʦʚôʷʟʘʥʽ 

ʽʟ ʟʘʣʫʯʝʥʥʷʤ ʝʥʜʦʛʝʥʥʠʭ ʨʝʟʝʨʚʥʠʭ ʤʦʞʣʠʚʦʩʪʝʡ, ʷʢʽ ʨʝʘʣʽʟʫʶʪʴʩʷ ʥʘ ʨʽʟʥʠʭ 

ʨʽʚʥʷʭ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʾ ʞʠʚʦʾ ʤʘʪʝʨʽʾ [171]. ʅʘʚʝʜʝʥʽ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʜʦʟʚʦʣʷʶʪʴ 

ʧʨʠʧʫʩʪʠʪʠ ʧʦʜʽʙʥʽʩʪʴ ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʥʝ ʪʽʣʴʢʠ ʰʦʢʫ ʷʢ ʪʠʧʦʚʦʛʦ 

ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʫ, ʧʨʦ ʱʦ ʡʜʝʪʴʩʷ  ʚ ʨʦʙʦʪʘʭ ʦʢʨʝʤʠʭ ʘʚʪʦʨʽʚ [71, 72], 

ʘʣʝ ʡ ʊʍ ʫ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ ʽ ʣʶʜʠʥʠ, ʦʩʢʽʣʴʢʠ ʭʨʦʥʦʣʦʛʽʯʥʦ ʧʝʨʽʦʜʠ ʊʍ 

ʫ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ ʚʽʜʧʦʚʽʜʘʶʪʴ ʧʝʨʽʦʜʘʤ ʊʍ ʫ ʣʶʜʠʥʠ ʟ ʛʦʩʪʨʠʤ 

ʧʝʨʽʦʜʦʤ ʜʦ 3 ʜʦʙʠ, ʧʝʨʽʦʜʦʤ ʨʘʥʥʽʭ ʧʨʦʷʚʽʚ ʜʦ 14 ʜʦʙʠ, ʧʝʨʽʦʜʦʤ ʧʽʟʥʽʭ 

ʧʨʦʷʚʽʚ ʧʽʩʣʷ 14 ʜʦʙʠ. ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʦʶ ʦʟʥʘʢʦʶ ʮʠʭ ʧʝʨʽʦʜʽʚ ʫ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʠʭ 

ʪʚʘʨʠʥ ʻ ʬʝʥʦʤʝʥ ʧʦʚʪʦʨʥʦʛʦ ʟʘʛʦʩʪʨʝʥʥʷ, ʷʢʠʡ ʥʘʩʪʘʻ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ. 

ʆʪʨʠʤʘʥʠʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʟʥʘʯʥʦ ʨʦʟʰʠʨʶʻ ʩʬʝʨʫ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʨʦʟʨʦʙʣʝʥʦʾ 
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ʥʘʤʠ ʤʦʜʝʣʽ ʟ ʫʨʘʭʫʚʘʥʥʷʤ ʭʨʦʥʦʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʧʽʜʭʦʜʫ ʜʦ ʢʦʨʝʢʮʽʾ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʏʽʪʢʦ ʧʨʦʩʣʽʜʢʦʚʫʻʪʴʩʷ ʜʦʤʽʥʫʚʘʥʥʷ ʧʘʪʦʛʝʥʥʠʭ (ʯʝʨʝʟ 1ï3 ʽ 21 

ʜʦʙʠ) ʪʘ ʝʥʜʦʛʝʥʥʠʭ ʩʘʥʦʛʝʥʥʠʭ (14 ʽ 28 ʜʦʙʠ) ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ. ʄʦʞʥʘ 

ʧʨʠʧʫʩʪʠʪʠ, ʱʦ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʢʦʨʝʛʫʚʘʣʴʥʠʭ ʟʘʩʦʙʽʚ ï ʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʽʚ 

ʩʘʥʦʛʝʥʝʟʫ ʚ ʤʦʤʝʥʪ ʽʥʪʝʥʩʠʬʽʢʘʮʽʾ ʝʥʜʦʛʝʥʥʠʭ ʩʘʥʦʛʝʥʥʠʭ ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ ʙʽʣʴʰ 

ʝʬʝʢʪʠʚʥʝ, ʥʽʞ ʾʭ ʚʠʢʦʨʠʩʪʘʥʥʷ ʚ ʧʝʨʽʦʜ ʜʦʤʽʥʫʚʘʥʥʷ ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʫ ʽ 

ʟʘʛʦʩʪʨʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ ʭʚʦʨʦʙʠ. ɺ ʮʝʡ ʧʝʨʽʦʜ ʜʦʮʽʣʴʥʽʰʝ ʟʘʩʪʦʩʦʚʫʚʘʪʠ 

ʟʘʩʦʙʠ ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʽʾ ʚʪʨʘʯʝʥʠʭ ʬʫʥʢʮʽʡ, ʱʦʙ ʚʠʛʨʘʪʠ ʯʘʩ ʜʦ ʥʘʩʪʫʧʥʦʾ ʟʤʽʥʠ 

ʬʘʟ ʧʘʪʦʛʝʥʥʦ-ʩʘʥʦʛʝʥʥʠʭ ʩʧʽʚʚʽʜʥʦʰʝʥʴ. ʇʝʨʩʧʝʢʪʠʚʥʠʤ ʻ ʚʠʢʦʨʠʩʪʘʥʥʷ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʽʚ ʽʟ ʚʠʨʘʞʝʥʠʤʠ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʠʤʠ ʪʘ ʙʽʦʩʪʠʤʫʣʶʚʘʣʴʥʠʤʠ 

ʚʣʘʩʪʠʚʦʩʪʷʤʠ [47, 330].  

ʎʷ ʜʫʤʢʘ ʙʫʣʘ ʧʽʜʪʚʝʨʜʞʝʥʘ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷʤʠ ʈ.ʄ. ɹʦʨʠʩʘ (2013), ʷʢʠʡ 

ʧʨʦʩʣʽʜʢʫʚʘʚ ʜʠʥʘʤʽʢʫ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʚʧʨʦʜʦʚʞ ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 

ʢʨʘʥʽʦʩʢʝʣʝʪʥʦʾ ʪʨʘʚʤʠ (ʧʝʨʰʽ ʜʚʽ ʜʦʙʠ). ɺʽʥ ʧʝʨʝʢʦʥʣʠʚʦ ʧʦʢʘʟʘʚ, ʱʦ 

ʤʘʢʩʠʤʫʤ ʚʽʜʭʠʣʝʥʴ ʥʘʩʪʘʚʘʚ ʯʝʨʝʟ 6 ʛʦʜ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ ʟ ʧʝʨʽʦʜʦʤ 

ʚʽʜʥʦʩʥʦʛʦ ʧʦʢʨʘʱʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 12 ʛʦʜ ʽ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʧʦʛʽʨʰʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 24 ʛʦʜ 

[16, 19, 20, 45, 46, 236, 272]. ʎʝ ʩʧʦʥʫʢʘʣʦ ʜʦʩʣʽʜʥʠʢʽʚ ʚʚʦʜʠʪʠ ʬʝʪʘʣʴʥ ̔

ʥʝʨʚʦʚ ̔ ʢʣʽʪʠʥʠ, ʷʢʽ ʧʨʦʷʚʣʷʶʪʴ ʙʽʦʩʪʠʤʫʣʶʚʘʣʴʥʠʡ ʚʧʣʠʚ ʽ ʟʜʘʪʥʽ 

ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʟʘʣʫʯʘʪʠ ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʽ ʨʝʟʝʨʚʠ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ ʯʝʨʝʟ 6 ʛʦʜ ʧʽʩʣʷ 

ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ ï ʚ ʧʝʨʽʦʜ, ʢʦʣʠ ʨʦʟʧʦʯʠʥʘʚʩʷ ʝʥʜʦʛʝʥʥʠʡ ʩʘʥʦʛʝʥʥʠʡ 

ʚʧʣʠʚ. ʋ ʢʽʥʮʝʚʦʤʫ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽ ʘʚʪʦʨʘʤ ʚʜʘʣʦʩʷ ʽʩʪʦʪʥʦ ʟʥʠʟʠʪʠ ʪʷʞʢʽʩʪʴ 

ʧʝʨʝʙʽʛʫ ʊʍ, ʱʦ ʧʽʜʪʚʝʨʜʞʝʥʦ ʜʠʥʘʤʽʢʦʶ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ [17], 

ʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʦʾ ʣʘʥʢʠ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ [18], ʛʫʤʦʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʽʤʫʥʽʪʝʪʫ [21], ʮʠʪʦʢʽʥʦʚʦʛʦ ʧʨʦʬʽʣʶ [22], ʘ ʪʘʢʦʞ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʠʭ ʚʽʜʭʠʣʝʥʴ 

ʪʢʘʥʠʥʠ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʤʽʦʢʘʨʜʘ [23ï25]. 

ɸʥʘʣʦʛʽʯʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʚʠʢʦʥʘʣʘ ʊ.ɸ. ɿʘʻʮʴ ʽ ʩʧʽʚʘʚʪ. (2013, 2014). ʗʢ 

ʢʨʠʪʝʨʽʡ ʝʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʢʣʽʪʠʥʥʦʾ ʪʝʨʘʧʽʾ ʙʫʣʦ ʚʠʢʦʨʠʩʪʘʥʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ 

ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʪʘʥʫ ʧʝʯʽʥʢʠ. ɼʦʚʝʜʝʥʦ, ʱʦ ʟʘ ʫʤʦʚ ʢʨʘʥʽʦʩʢʝʣʝʪʥʦʾ 

ʪʨʘʚʤʠ ʙʝʟ ʜʦʜʘʪʢʦʚʦʾ ʢʨʦʚʦʚʪʨʘʪʠ ʚʚʝʜʝʥʥʷ ʬʝʪʘʣʴʥʠʭ ʥʝʨʚʦʚʠʭ ʢʣʽʪʠʥ 
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ʟʫʤʦʚʣʶʚʘʣʦ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʚ ʞʦʚʯʽ ʟʘʛʘʣʴʥʠʭ ʞʦʚʯʥʠʭ ʢʠʩʣʦʪ, ʧʨʷʤʦʛʦ 

ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ, ʚʠʱʠʤ ʩʪʘʚʘʚ ʨʽʚʝʥʴ ʭʦʣʘʪʦ-ʭʦʣʝʩʪʝʨʦʣʦʚʦʛʦ ʩʧʽʚʚʽʜʥʦʰʝʥʥʷ, 

ʟʨʦʩʪʘʣʠ ʰʚʠʜʢʽʩʪʴ ʞʦʚʯʦʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʪʘ ʝʢʩʢʨʝʮʽʷ ʟʘʛʘʣʴʥʠʭ ʞʦʚʯʥʠʭ ʢʠʩʣʦʪ, 

ʟʘʛʘʣʴʥʦʛʦ ʽ ʧʨʷʤʦʛʦ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ, ʩʢʦʨʦʯʫʚʘʚʩʷ ʪʝʨʤʽʥ ʚʠʜʽʣʝʥʥʷ 

ʙʨʦʤʩʫʣʴʬʘʣʝʾʥʫ ʟ ʞʦʚʯʶ  ʪʘ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʚʩʷ ʚʤʽʩʪ ʛʣʽʢʦʛʝʥʫ ʚ ʧʝʯʽʥʮʽ, ʷʢʽ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʚʽʜʨʽʟʥʷʣʠʩʴ ʚʽʜ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʫ ʛʨʫʧʽ 

ʥʝʢʦʨʝʛʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ [56, 75ï77, 

331]. ʅʘ ʪʣʽ ʜʦʜʘʪʢʦʚʦʾ ʢʨʦʚʦʚʪʨʘʪʠ ʢʣʽʪʠʥʥʘ ʪʝʨʘʧʽʷ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʚʘʣʘʩʷ 

ʙʽʣʴʰʠʤ ʢʦʨʝʛʫʚʘʣʴʥʠʤ ʝʬʝʢʪʦʤ. ʇʦʟʠʪʠʚʥʽ ʟʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʚʞʝ ʟ 3 ʜʦʙʠ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʧʦʨʽʚʥʷʥʥʦ ʟ ʪʚʘʨʠʥʘʤʠ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ [59, 75]. 

ʇʦʜʽʙʥʠʡ ʧʽʜʭʽʜ ʚʠʢʦʨʠʩʪʘʥʦ ʫ ʧʨʘʮʷʭ ʉ.ʄ. ʇʨʠʜʨʫʛʠ (2012, 2013), 

ʢʦʣʠ ʥʘ ʤʦʜʝʣʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ, ʷʢʘ ʧʦʣʷʛʘʣʘ ʚ ʟʘʢʨʠʪʦʤʫ ʧʝʨʝʣʦʤʽ ʦʙʦʭ ʩʪʝʛʦʥ, ʫ 

ʧʝʨʽʦʜ ʟ̔ 7 ʜʦ 14 ʜʦʙʠ (ʚ ʤʦʤʝʥʪ ʩʪʠʤʫʣʷʮʽʾ ʝʥʜʦʛʝʥʥʠʭ ʩʘʥʦʛʝʥʥʠʭ 

ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ) ʙʫʣʦ ʟʘʩʪʦʩʦʚʘʥʦ ʪʽʦʪʨʠʘʟʦʣʽʥ ï ʧʦʪʫʞʥʠʡ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪ ʽ 

ʤʝʤʙʨʘʥʦʧʨʦʪʝʢʪʦʨ. ɸʚʪʦʨ ʜʦʚʽʚ, ʱʦ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʪʽʦʪʨʠʘʟʦʣʽʥʫ ʚ ʜʦʟʽ 9,07 

ʤʛĀʢʛ
-1 
ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʚʘʣʦʩʷ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʧʝʨʦʢʩʠʜʥʦʛʦ ʦʢʠʩʥʝʥʥʷ 

ʣʽʧʽʜʽʚ ʪʘ ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ, ʝʢʩʧʨʝʩʽʾ ʬʝʨʤʝʥʪʽʚ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ 

ʟʘʭʠʩʪʫ  ̔ ʮʠʪʦʣʽʟʫ, ʤʝʥʰʠʤʠ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷʤʠ ʞʦʚʯʦʫʪʚʦʨʶʚʘʣʴʥʦʾ, 

ʞʦʚʯʦʚʠʜʽʣʴʥʦʾ, ʧʦʛʣʠʥʘʣʴʥʦ-ʚʠʜʽʣʴʥʦʾ ʬʫʥʢʮʽʡ ʧʝʯʽʥʢʠ ʪʘ ʥʘʧʨʫʞʝʥʥʷʤ 

ʛʫʤʦʨʘʣʴʥʦʛʦ ʽʤʫʥʽʪʝʪʫ [185, 186, 189, 305]. ɺʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʥʘ 21 ʜʦʙʫ (ʚ ʧʝʨʽʦʜ 

ʧʦʚʪʦʨʥʦʛʦ ʟʘʛʦʩʪʨʝʥʥʷ) ʙʫʣʠ ʟʥʘʯʥʦ ʤʝʥʰʠʤʠ, ʥʽʞ ʫ ʥʝʣʽʢʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ: 

ʟʥʠʞʫʚʘʣʠʩʷ ʚʤʽʩʪ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ ʤʘʣʦʥʦʚʦʛʦ ʜʽʘʣʴʜʝʛʽʜʫ, ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ 

ɸʣɸʊ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮ ̔ʢʨʦʚʽ, ʚʤʽʩʪ ʫ ʢʨʦʚʽ ʬʨʘʢʮʽʡ ʄʉʄ, ʟʨʦʩʪʘʣʠ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ 

ʞʦʚʯʦʫʪʚʦʨʶʚʘʣʴʥʦʾ ʽ ʞʦʚʯʦʚʠʜʽʣʴʥʦʾ ʬʫʥʢʮʽʡ ʧʝʯʽʥʢʠ [187, 188]. 

ʄʦʨʬʦʣʦʛʽʯʥʦ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʙʽʣʴʰʝ ʚʽʜʥʦʚʣʝʥʥʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʾ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʾ 

ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ ʪʘ ʥʠʞʯʠʡ ʨʽʚʝʥʴ ʜʠʩʪʨʦʬʽʯʥʦ-ʥʝʢʨʦʪʠʯʥʠʭ ʟʤʽʥ [190]. 

ʆʪʞʝ, ʚʠʷʚʣʝʥʽ ʥʘʤʠ ʟʘʢʦʥʦʤʽʨʥʦʩʪʽ ʧʘʪʦʛʝʥʥʦ-ʩʘʥʦʛʝʥʥʠʭ 

ʩʧʽʚʚʽʜʥʦʰʝʥʴ ʫ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʽʥʰʽ ʜʦʩʣʽʜʥʠʢʠ  ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʣʠ ʟ ʤʝʪʦʶ 

ʭʨʦʥʦʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʧʽʜʭʦʜʫ ʜʦ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʦʾ ʧʘʪʦʣʦʛʽʾ, ʱʦ 
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ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʚʘʣʦʩʷ ʚʠʨʘʞʝʥʠʤ ʧʦʟʠʪʠʚʥʠʤ ʝʬʝʢʪʦʤ. 

 ɺʠʷʚʣʝʥʽ ʥʘʤʠ ʟʘʢʦʥʦʤʽʨʥʦʩʪʽ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʊʍ ʙʫʣʠ 

ʧʽʜʪʚʝʨʜʞʝʥʽ ʡ ʜʠʥʘʤʽʢʦʶ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʇʆʃ ʪʘ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ ʚ 

ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʩʝʨʮʷ.  

ɺʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʱʦ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ ʧʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ 

ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʦ ʟʨʦʩʪʘʣʘ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʉʆɼ, ʩʪʘʙʽʣʴʥʠʤ ʟʘʣʠʰʘʚʩʷ ʚʤʽʩʪ ʊɹʂ-

ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ. ʅʘʡʙʽʣʴʰʘ ʽʥʪʝʥʩʠʬʽʢʘʮʽʷ ʇʆʃ ʪʘ ʚʠʩʥʘʞʝʥʥʷ 

ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʠʭ ʬʝʨʤʝʥʪʽʚ ʥʘʩʪʘʚʘʣʠ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ. ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʫ 

ʪʢʘʥʠʥ ̔ ʧʝʯʽʥʢʠ ʉʆɼ ʽ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʟʥʘʯʥʦ ʟʨʦʩʪʘʣʘ, ʱʦ ʧʨʠʟʚʦʜʠʣʦ ʜʦ 

ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ. ʋ 

ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʠʡ ʧʨʦʮʝʩ ʩʪʠʭʘʚ, ʧʨʦʪʝ ʚʠʥʠʢʘʚ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩ ʟʘʭʠʩʥʠʭ 

ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ ʫ ʙʽʢ ʧʝʨʝʚʘʞʘʥʥʷ ʧʨʦʦʢʩʠʜʘʥʪʽʚ, ʦʩʦʙʣʠʚʦ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ. 

ʋ ʪʢʘʥʠʥʽ ʣʝʛʝʥʴ ʧʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʥʘʡʙʽʣʴʰʘ ʽʥʪʝʥʩʠʬʽʢʘʮʽʷ 

ʇʆʃ ʽ ʚʠʩʥʘʞʝʥʥʷ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ ʥʘʩʪʘʚʘʣʠ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ. ʏʝʨʝʟ 

7-14 ʜʽʙ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʫ ʪʢʘʥʠʥ ̔ʣʝʛʝʥ ɹʉʆɼ ʽ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʟʥʘʯʥʦ ʟʨʦʩʪʘʣʘ, ʱʦ 

ʧʨʠʟʚʦʜʠʣʦ ʜʦ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ. ʋ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ 

ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʠʡ ʧʨʦʮʝʩ ʩʪʠʭʘʚ, ʧʨʦʪʝ ʚʠʥʠʢʘʚ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩ ʟʘʭʠʩʥʠʭ ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ ʫ 

ʙʽʢ ʧʝʨʝʚʘʞʘʥʥʷ ʧʨʦʦʢʩʠʜʘʥʪʽʚ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ. 

ʋ ʪʢʘʥʠʥʽ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʧʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ ʩʢʝʣʝʪʥʦʾ ʪʨʘʚʤʠ ʚʞʝ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ 

ʽʩʪʦʪʥʦ ʟʨʦʩʪʘʚ, ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʶ ʛʨʫʧʦʶ, ʚʤʽʩʪ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ 

ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ ʷʢʠʡ ʟʘʣʠʰʘʚʩʷ ʧʽʜʚʠʱʝʥʠʤ ʜʦ 28 ʜʦʙʠ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ 

ʧʝʨʽʦʜʫ. ʅʘʡʙʽʣʴʰʫ ʽʥʪʝʥʩʠʬʽʢʘʮʽ ʁ ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ ʪʘ ʚʠʩʥʘʞʝʥʥʷ 

ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ ʚʽʜʤʽʯʘʣʘʣʠʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ.  

 ʇʦʨʽʚʥʶʶʯʠ ʚʝʣʠʯʠʥʫ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦ-ʧʨʦʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʫ, ʙʫʣʦ 

ʟôʷʩʫʚʘʣʠ, ʱʦ ʚ ʥʦʨʤʽ ʙʽʣʴʰʠʡ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʠʡ ʨʝʟʝʨʚ ʤʘʻ ʤʽʩʮʝ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ 

ʧʝʯʽʥʢʠ, ʤʝʥʰʠʡ ï ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʩʝʨʮʷ ʽ ʣʝʛʝʥʴ. ʎʝʡ ʬʝʥʦʤʝʥ, ʦʯʝʚʠʜʥʦ, 

ʧʦʚôʷʟʘʥʠʡ ʽʟ ʚʠʩʦʢʠʤ ʤʝʪʘʙʦʣʽʟʤʦʤ ʜʘʥʦʛʦ ʦʨʛʘʥʘ, ʧʽʜʚʠʱʝʥʠʤ ʦʙʤʽʥʦʤ 

ʢʠʩʥʶ, ʨʦʟʚʠʪʢʦʤ ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʣʴʥʦʾ ʩʠʩʪʝʤʠ, ʱʦ ʩʧʨʠʷʻ ʫʪʚʦʨʝʥʥʶ ʘʢʪʠʚʥʠʭ 

ʬʦʨʤ ʢʠʩʥʶ. 
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ʋ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʪʨʘʚʤʠ ʚ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʭ ʦʨʛʘʥʘʭ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʢʦʣʠʚʘʣʴʥʽ 

ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ɸʇɯ, ʷʢʠʤ ʙʫʣʘ ʚʣʘʩʪʠʚʘ ʧʝʚʥʘ ʟʘʢʦʥʦʤʽʨʥʽʩʪʴ: ʟʥʘʯʥʝ 

ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ, ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʽ ʧʦʚʪʦʨʥʝ 

ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 21ï28 ʜʽʙ. ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ, ʢʦʣʠ ʚʽʜʥʦʚʣʶʚʘʣʠʩʴ  ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ 

ʞʠʪʪʻʜʽʷʣʴʥʦʩʪʽ ʚ ʧʽʜʜʦʩʣʽʜʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ, ʚʤʽʩʪ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ 

ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ, ʧʨʦʪʝ ʥʝ ʜʦʩʷʛʘʚ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ  ̔ʟʘ ʚʝʣʠʯʠʥʦʶ ʨʦʟʧʦʜʽʣʠʚʩʷ 

ʪʘʢ: ʧʝʯʽʥʢʘ  ʩʝʨʮʝ  ʣʝʛʝʥʽ. 

ʆʪʞʝ, ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʪʷʞʢʫ ʪʨʘʚʤʫ ʚʽʜʤʽʯʘʣʪ ʽʩʪʦʪʥʝ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ 

ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʽ ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʩʝʨʮʷ ʚʧʨʦʜʦʚʞ 

ʫʩʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ. ɼʘʥʠʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʤʦʞʥʘ ʨʦʟʛʣʷʜʘʪʠ ʷʢ ʧʨʦʷʚ 

ʩʠʩʪʝʤʥʠʭ ʚʽʜʭʠʣʝʥʴ ʧʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ ʪʨʘʚʤʠ. ɺ ʫʩʽʭ ʦʨʛʘʥʘʭ ʚʤʽʩʪ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ 

ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʚʩʷ  ʜʦ 3ï7 ʜʽʙ, ʫ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ ʜʦ 14 

ʜʦʙʠ, ʧʦʚʪʦʨʥʦ, ʘʣʝ ʟ ʤʝʥʰʦʶ ʘʤʧʣʽʪʫʜʦʶ ʟʨʦʩʪʘʚ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʽ 

ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ. ʎʽ ʢʦʣʠʚʘʥʥʷ ʧʦʚʥʽʩʪʶ ʚʽʜʧʦʚʽʜʘʣʠ ʚʠʷʚʣʝʥʠʤ ʥʘʤʠ 

ʨʘʥʽʰʝ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷʤ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ. ɺ ʮʽʣʦʤʫ ʥʘʡʙʽʣʴʰ 

ʥʘʡ̔ʥʪʝʥʩʠʚʥʽʰʝ ʇʆʃ ʟʨʦʩʪʘʣʦ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʮʝ, ʦʯʝʚʠʜʥʦ, ʧʦʚôʷʟʘʥʦ ʟ 

ʦʜʥʦʯʘʩʥʠʤ ʧʦʩʪʘʯʘʥʥʷʤ ʘʨʪʝʨʽʘʣʴʥʦ ʾ ʽ ʚʝʥʦʟʥʦ ʾ ʢʨʦʚ ̔ ʪʘ ʮʝʥʪʨʘʣʽʟʘʮʽʻʶ 

ʢʨʦʚʦʦʙʽʛʫ ʟʘ ʫʤʦʚ ʰʦʢʫ, ʱʦ ʧʦʛʣʠʙʣʶʚʘʣʦ ʛʽʧʦʢʩʽʶ ʽ ʯʽʪʢʦ ʙʫʣʦ ʚʠʜʥʦ ʯʝʨʝʟ 

1 ʜʦʙʫ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ. ʅʘʡʤʝʥʰʽ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʧʨʦʮʝʩʽʚ ʇʆʃ 

ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʣʝʛʝʥʴ. ʅʝʟʚʘʞʘʶʯʠ ʥʘ ʨʦʟʚʠʪʦʢ ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʫʨʘʞʝʥʥʷ, ʷʢʝ 

ʤʘʻ ʤʽʩʮʝ ʧʨʘʢʪʠʯʥʦ ʧʨʠ ʙʫʜʴ-ʷʢʽʡ ʪʷʞʢʽʡ ʪʨʘʚʤʽ [225, 228, 289], ʪʢʘʥʠʥʘ 

ʣʝʛʝʥʴ ʫʩʝ ʞ ʧʝʨʝʙʫʚʘʣʘ ʫ ʚʠʛʨʘʰʥʦʤʫ ʩʪʘʥʦʚʠʱʽ ʱʦʜʦ ʥʘʜʭʦʜʞʝʥʥʷ ʢʠʩʥʶ. 

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʚ ʘʢʪʠʚʘʮʽʾ ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ ʥʘ ʪʣʽ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʾ ʪʨʘʚʤʠ 

ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʩʧʽʣʴʥʽ ʟʘʢʦʥʦʤʽʨʥʦʩʪʽ, ʷʢʽ ʚʢʘʟʫʚʘʣʠ ʥʘ ʛʣʠʙʦʢʽ ʩʠʩʪʝʤʥʽ 

ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷ, ʱʦ ʩʣʽʜ ʚʨʘʭʦʚʫʚʘʪʠ ʧʨʠ ʨʦʟʨʦʙʮʽ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʥʦ ʦʙˇʨʫʥʪʦʚʘʥʠʭ 

ʤʝʪʦʜʽʚ ʢʦʨʝʢʮʽʾ. 

ɺʘʞʣʠʚʦʶ ʚ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʽ ʊʍ ʻ ʜʠʥʘʤʽʢʘ ʚʤʽʩʪʫ ʧʨʦ- ʽ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʠʭ 

ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ. ɹʫʣʦ ʚʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʱʦ ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʫ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ 

ʽʩʪʦʪʥʦ ʟʨʦʩʪʘʚ ʚʤ̔ʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ TNFŬ ʪʘ IL-
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1b, ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʷ ʷʢʠʭ ʙʫʣʘ ʧʽʜʚʠʱʝʥʘ ʚʧʨʦʜʦʚʞ ʧʝʨʽʦʜʫ ʛʦʩʪʨʦʾ ʨʝʘʢʮʽʾ ʥʘ 

ʪʨʘʚʤʫ ʪʘ ʧʝʨʽʦʜʽʚ ʨʘʥʥʽʭ ʽ ʧʽʟʥʽʭ ʧʨʦʷʚʽʚ ʊʍ. ʊʽʣʴʢʠ ʚʤʽʩʪ IL-1b 

ʥʦʨʤʘʣʽʟʫʚʘʚʩʷ ʜʦ 28 ʜʦʙʠ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ.  

ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʦʶ ʦʩʦʙʣʠʚʽʩʪʶ ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʮʠʭ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ʙʫʣʦ 2 ʧʝʨʽʦʜʠ 

ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ï ʯʝʨʝʟ 3 ʽ 21 ʜʦʙʠ. ɺʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ IL-6 ʟʘʟʥʘʚʘʚ 

ʚʠʨʘʞʝʥʠʭ ʢʦʣʠʚʘʣʴʥʠʭ ʟʤʽʥ ʟʽ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʜʦ 3 ʜʦʙʠ, ʟʥʘʯʥʠʤ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷʤ ʥʘ 

7 ʜʦʙʫ ʪʘ ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʻʶ ʥʘ 14ï28 ʜʦʙʠ. ɿʘʟʥʘʯʝʥʘ ʜʠʥʘʤʽʢʘ, ʦʯʝʚʠʜʥʦ, 

ʧʦʚôʷʟʘʥʘ ʟ ʡʦʛʦ ʷʢ ʧʨʦ-, ʪʘʢ ʽ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʠʤʠ ʚʣʘʩʪʠʚʦʩʪʷʤʠ.  

ʂʦʣʠʚʘʣʴʥʫ ʜʠʥʘʤʽʢʫ ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ ʧʨʦʷʚʠʚ ʽ ʚʤʽʩʪ ʫ 

ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ IL-10, ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʷʢʦʛʦ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʯʝʨʝʟ 7 ʽ 21 ʜʦʙʠ, ʦʜʥʘʢ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʙʫʚ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʥʝ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʠʤ ʫ ʟʚôʷʟʢʫ ʟ ̔ʟʥʘʯʥʦʶ ʤʽʥʣʠʚʽʩʪʶ 

ʜʘʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʚ ʜʦʩʣʽʜʥʠʭ ʛʨʫʧʘʭ.  

 ɿʘʟʥʘʯʝʥʘ ʜʠʥʘʤʽʢʘ ʚʤʽʩʪʫ ʧʨʦ- ʽ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ʙʫʣʘ 

ʧʦʜʽʙʥʦʶ ʜʦ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʦʾ ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʟʘ ʢʣʽʥʽʯʥʠʭ ʫʤʦʚ, ʢʦʣʠ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ 

ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʷʞʢʦʾ ʪʨʘʚʤʠ ʚʤʽʩʪ ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ, ʘ 

ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ï ʟʨʦʩʪʘʚ [155, 156,]. ɸʚʪʦʨʠ ʮʽ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʪʨʘʢʪʫʶʪʴ ʷʢ 

ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʫ ʘʥʪʠʟʘʧʘʣʴʥʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ, ʷʢʘ ʣʝʞʠʪʴ ʚ ʦʩʥʦʚʽ ʟʥʠʞʝʥʥʷ 

ʽʤʫʥʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ ʽ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʚʪʦʨʠʥʥʠʭ ʽʥʬʝʢʮʽʡ. 

 ʈʘʟʦʤ ʟ̔ ʪʠʤ, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʥʘʠhʭ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥ ɹ ʚʢʘʟʫʶʪʴ ʥʘ ʪʝ, ʱʦ 

ʧ̔ ʜʚʠʱʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ʟʘ ʪʝʨʤʽʥʘʤʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ 

ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ʚʽʜʧʦʚʽʜʘʣʦʥʘʡʙʽʣʴʰʠʤ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷʤ ʽʥʰʠʭ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʊʍ: 

ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ, ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ, ʮʠʪʦʣʽʟʫ ʪʘ ʝʥʜʦʪʦʢʩʠʢʦʟʫ. ɰʭ 

ʬʽʟʽʦʣʦʛʽʯʥʠʡ ʩʝʥʩ ʤʦʞʥʘ ʟʨʦʟʫʤʽʪʠ, ʧʨʦʘʥʘʣʽʟʫʚʘʚʰʠ ʜʠʥʘʤʽʢʫ ʚʤʽʩʪʫ ʎɯʂ, 

Ig ʪʘ ʘʧʦʧʪʦʟʫ. 

ɿʘ ʫʤʦʚ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʨʽʟʢʦ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʣʦʩʷ ʘʥʪʠʛʝʥʥʝ 

ʥʘʚʘʥʪʘʞʝʥʥʷ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ, ʱʦ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʚʘʣʦʩʷ ʥʘʢʦʧʠʯʝʥʥʷʤ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ 

ʢʨʦʚʽ ʽʤʫʥʥʠʭ ʢʦʤʧʣʝʢʩʽʚ. ɼʠʥʘʤʽʢʘ ʾʭ ʚʤʽʩʪʫ ʤʘʣʘ ʭʚʠʣʝʧʦʜʽʙʥʠʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ, 

ʷʢʠʡ ʧʨʦʷʚʣʷʚʩʷ ʧʝʨʽʦʜʘʤʠ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 3 ʽ 21 ʜʦʙʠ ʪʘ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 

7ï14 ̔  28 ʜʽʙ. 
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 ʗʢ ʩʚʽʜʯʘʪʴ ʜʘʥʽ ʣʽʪʝʨʘʪʫʨʠ, ʚʤʽʩʪ ʎɯʂ ʪʽʩʥʦ ʧʦʚôʷʟʘʥʠʡ ʽʟ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʻʶ ʽʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʽʥʽʚ, ʷʢʽ ʻ ʦʩʥʦʚʥʠʤ ʜʞʝʨʝʣʦʤ ʾʭ ʫʪʚʦʨʝʥʥʷ. 

ɼʽʡʩʥʦ, ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʽ ʢʦʣʠʚʘʥʥʷ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʟʘ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʠʤ Ig A, ʱʦ ʚʢʘʟʫʻ ʥʘ 

ʽʩʪʦʪʥʝ ʫʨʘʞʝʥʥʷ ʩʣʠʟʦʚʠʭ ʦʙʦʣʦʥʦʢ, ʥʘʩʘʤʧʝʨʝʜ ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʰʣʫʥʢʦʚʦ-

ʢʠʰʢʦʚʦʛʦ ʪʨʘʢʪʫ, ʜʝ ʚʠʥʠʢʘʻ ʥʘʡʙʽʣʴʰʝ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ [157]. 

 ɺʤʽʩʪ Ig M, ʷʢʠʡ ʦʜʥʠʤ ʽʟ ʧʝʨʰʠʭ ʨʝʘʛʫʚʘʚ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷʤ ʥʘ ʛʦʩʪʨʝ 

ʘʥʪʠʛʝʥʥʝ ʥʘʚʘʥʪʘʞʝʥʥʷ, ʜʦʩʷʛʘʚ ʩʚʦʛʦ ʤʘʢʩʠʤʫʤʫ ʯʝʨʝʟ 1ï3 ʜʦʙʠ ʟ 

ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʟʤʝʥʰʝʥʥʷʤ ʥʠʞʯʝ ʥʦʨʤʠ. ʎʝ ʚʢʘʟʫʻ ʥʘ ʨʦʟʚʠʪʦʢ ʚʪʦʨʠʥʥʦʛʦ 

ʽʤʫʥʦʜʝʬʽʮʠʪʫ, ʱʦ ʚʽʜʧʦʚʽʜʘʻ ʩʫʯʘʩʥʠʤ ʫʷʚʣʝʥʥʷʤ ʧʨʦ ʤʦʞʣʠʚʽʩʪʴ ʨʦʟʚʠʪʢʫ 

ʛʥʽʡʥʦ-ʩʝʧʪʠʯʥʠʭ ʫʩʢʣʘʜʥʝʥʴ, ʧʦʯʠʥʘʶʯʠ ʟ̔ 7ï14 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ 

ʧʝʨʽʦʜʫ [65]. 

ɼʠʥʘʤʽʢʘ ʚʤʽʩʪʫ Ig G ʪʝʞ ʙʫʣʘ ʜʚʦʬʘʟʥʦ ʁʟ ʧʝʨʰʠʤ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 

1ï7 ʜʽʙ ʪʘ ʜʨʫʛʠʤ  ʟʥʘʯʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ ʟʘ ʘʤʧʣʽʪʫʜʦʶ ïʯʝʨʝʟ 21ï28 ʜʽʙ. ʇʝʨʰʝ 

ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ï ʮʝ, ʦʯʝʚʠʜʥʦ, ʨʝʘʢʪʠʚʥʘ ʬʘʟʘ, ʧʦʚôʷʟʘʥʘ ʟ ʚʠʭʦʜʦʤ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ 

ʽʟ ʢʨʦʚôʷʥʠʭ ʜʝʧʦ, ʜʨʫʛʝ ʟʘ ʪʝʨʤʽʥʦʤ ʚʽʜʧʦʚʽʜʣʦ ʬʦʨʤʫʚʘʥʥʶ ʽʤʫʥʥʦʾ 

ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ ʥʘ ʘʥʪʠʛʝʥʥʠʡ ʩʪʠʤʫʣ ʪʘ ʟʙʽʛʘʣʦʩʷ ʟ ʥʘʢʦʧʠʯʝʥʥʷʤ ʎɯʂ [196].  

 ɿʘ ʮʠʭ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʠʭ ʫʤʦʚ 14 ʜʦʙʘ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ, 

ʦʯʝʚʠʜʥʦ, ʙʫʣʘ ʢʨʠʪʠʯʥʠʤ ʤʦʤʝʥʪʦʤ ʫ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ, 

ʧʽʩʣʷ ʷʢʦʛʦ ʚʽʜʟʥʘʯʘʣʠ ʚʠʨʘʞʝʥʠʡ ʜʝʬʽʮʠʪ Ig M ʟ ʦʜʥʦʯʘʩʥʠʤ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷʤ 

ʚʤʽʩʪʫ Ig A ʪʘ G ʽ ʥʘʢʦʧʠʯʝʥʥʷʤ ʎɯʂ. 

ʗʢ ʚʽʜʦʤʦ, ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʽ ʮʠʪʦʢʽʥʠ ʻ ʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʘʤʠ ʘʧʦʧʪʦʟʫ, 

ʥʘʩʘʤʧʝʨʝʜ ʽʤʫʥʦʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʠʭ ʢʣʽʪʠʥ, ʱʦ ʚʚʘʞʘʶʪʴ ʚʘʞʣʠʚʠʤ ʤʝʭʘʥʽʟʤʦʤ 

ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʚʪʦʨʠʥʥʦʛʦ ʽʤʫʥʦʜʝʬʽʮʠʪʫ [64].  

ɼʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʱʦ ʚ ʽʥʪʘʢʪʥʠʭ ʙʽʣʠʭ ʱʫʨʽʚ ʧʝʨʝʚʘʞʘʚ ʨʘʥʥʽʡ 

ʘʧʦʧʪʦʟ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʪʢʘʥʠʥʠ ʣʝʛʝʥʴ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʽʟ ʩʝʨʮʝʤ ʽ ʧʝʯʽʥʢʦʶ. ɿʘ ʫʤʦʚ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʨʽʟʢʦ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʣʘʩʷ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʽʩʪʴ ʨʘʥʥʴʦʛʦ ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ 

ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʭ ʦʨʛʘʥʽʚ ʫʧʨʦʜʦʚʞ 28 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ 

ʧʝʨʽʦʜʫ. ɿʘʛʘʣʴʥʦʶ ʟʘʢʦʥʦʤʽʨʥʽʩʪʶ ʙʫʣʦ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʽ ʨʘʥʥʴʦʛʦ 

ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʟʽ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ, 



 

 

267 

ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʧʦʚʪʦʨʥʠʤ, ʧʨʦʪʝ ʤʝʥʰʠʤ, ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʽ 

ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ. 

 ɺʨʘʭʦʚʫʶʯʠ ʪʝ, ʱʦ ʨʘʥʥʽʡ ʘʧʦʧʪʦʟ ʻ ʥʘʩʣʽʜʢʦʤ ʚʧʣʠʚʫ ʥʘ ʪʢʘʥʠʥʠ ʧʨʦ- 

ʽ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ, ʤʦʞʥʘ ʧʨʠʧʫʩʪʠʪʠ, ʱʦ ʟʘ ʫʤʦʚ ʪʨʘʚʤʠ 

ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʥʽ ʤʝʭʘʥʽʟʤʠ ʪʢʘʥʠʥʠ ʣʝʛʝʥʴ ʙʽʣʴʰʝ ʦʙʤʝʞʫʚʘʣʠ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʽʩʪʴ 

ʨʘʥʥʴʦʛʦ ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʚʧʨʦʜʦʚʞ ʧʝʨʰʠʭ ʪʨʴʦʭ ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ, 

ʥʽʞ ʩʝʨʮʷ ʽ ʧʝʯʽʥʢʠ. ʅʘ 7 ʜʦʙʫ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʩʧʘʣʘʭ ʨʘʥʥʴʦʛʦ ʘʧʦʧʪʦʟʫ, ʷʢʠʡ 

ʥʝ ʟʘʣʝʞʘʚ ʚʽʜ ʚʠʜʫ ʪʢʘʥʠʥʠ, ʱʦ ʚʢʘʟʫʻ ʥʘ ʧʦʪʫʞʥʠʡ ʧʨʦʘʧʦʧʪʦʟʥʠʡ ʚʧʣʠʚ, 

ʚʠʩʥʘʞʝʥʥʷ ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ ʘʥʪʠʘʧʦʧʪʦʟʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ  ̔ ʩʚʽʜʯʠʪʴ ʧʨʦ ʨʦʟʚʠʪʦʢ 

ʽʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʽʾ ʟ ʤʦʞʣʠʚʠʤʠ ʚʠʥʠʢʥʝʥʥʷ ʩʝʧʪʠʯʥʠʭ ʫʩʢʣʘʜʥʝʥʴ. ʇʦʜʘʣʴʰʝ 

ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʽ ʨʘʥʥʴʦʛʦ ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʤʦʞʝ ʩʚʽʜʯʠʪʠ ʧʨʦ ʨʦʟʚʠʪʦʢ 

ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʫ ʘʥʪʠʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ, ʥʘ ʪʣʽ ʷʢʦʛʦ ʧʦʯʠʥʘʶʪʴ 

ʧʝʨʝʚʘʞʘʪʠ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʽ ʮʠʪʦʢʽʥʠ [118].  

 ʅʘʩʪʫʧʥʠʡ ʩʧʘʣʘʭ ʨʘʥʥʴʦʛʦ ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʚʢʘʟʫʻ ʥʘ 

ʬʘʟʦʚʽʩʪʴ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʪʘ ʧʦʚôʷʟʘʥʠʡ ʽʟ ʟʘʚʝʨʰʝʥʥʷʤ ʪʝʨʤʽʥʫ 

ʬʦʨʤʫʚʘʥʥʷ ʽʤʫʥʦʣʦʛʽʯʥʦʾ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ ʥʘ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ, ʷʢʘ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʚʘʣʘ 

ʩʪʠʤʫʣʷʮʽʻʶ ʫʪʚʦʨʝʥʥʷ ʧʨʦʘʧʦʧʪʦʟʥʠʭ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ. ʇʦʜʽʙʥʠʡ ʬʝʥʦʤʝʥ 

ʟʘʛʦʩʪʨʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʥʘ ʪʣʽ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʾ ʢʨʽʦʪʨʘʚʤʠ 

ʰʢʽʨʠ [60]. 

 ɼʦʩʪʘʪʥʴʦ ʚʠʩʦʢʠʡ ʨʽʚʝʥʴ ʨʘʥʥʴʦʛʦ ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʥʘ 

28 ʜʦʙʫ ʩʚʽʜʯʠʪʴ ʧʨʦ ʪʝ, ʱʦ ʚʽʜʥʦʚʣʝʥʥʷ ʪʢʘʥʠʥ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ 

ʱʝ ʜʘʣʝʢʝ ʚʽʜ ʩʚʦʛʦ ʟʘʚʝʨʰʝʥʥʷ. ʎʝ ʥʝ ʤʦʞʝ ʥʝ ʚʧʣʠʥʫʪʠ ʥʘ ʩʪʫʧʥ̔ɹ 

ʜʠʩʪʨʦʬʽʯʥʠʭ ʧʨʦʮʝʩʽʚ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʣʝʛʝʥʴ, ʩʝʨʮʷ ʽ ʧʝʯʽʥʢʠ ʚ ʮʝʡ ʪʝʨʤʽʥ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ. ʊʘʢ ʜʘʥʠʡ ʬʘʢʪ ʜʦʜʘʪʢʦʚʦ ʚʢʘʟʫʻ ʥʘ ʧʦʜʽʙʥʽʩʪʴ 

ʧʨʠʥʮʠʧʽʚ ʬʦʨʤʫʚʘʥʥʷ ʚ ʣʶʜʠʥʠ ʽ ʩʩʘʚʮʽʚ ʥʝ ʪʽʣʴʢʠ ʰʦʢʫ [72], ʘʣʝ ʡ ʧʽʟʥʴʦʛʦ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ, ʱʦ ʜʦʟʚʦʣʷʻ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʽ ʜʘʥʽ ʟ ʚʝʣʠʢʠʤ 

ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦʩʪʽ ʝʢʩʪʨʘʧʦʣʶʚʘʪʠ ʥʘ ʣʶʜʠʥʫ.  

ʑʦʜʦ ʧʽʟʥʴʦʛʦ ʘʧʦʧʪʦʟʫ, ʪʦ ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ ʘʧʦʧʪʦʟ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ 

ʣʝʛʝʥʴ ʚʠʷʚʠʚʩʷ ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʽʟ ʩʝʨʮʝʤ ʪʘ ʧʝʯʽʥʢʦʶ. 
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ʅʘʡʥʠʞʯʠʤ ʙʫʚ ʧʽʟʥʽʡ ʘʧʦʧʪʦʟ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʪʢʘʥʠʥʠ ʧʝʯʽʥʢʠ. ɺ ʜʠʥʘʤʽʮʽ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʧʽʟʥʽʡ ʘʧʦʧʪʦʟ ʪʢʘʥʠʥʠ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʪʢʘʥʠʥ ʣʝʛʝʥʴ, ʩʝʨʮʷ ʽ ʧʝʯʽʥʢʠ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʚʘʚʩʷ ʥʝʟʥʘʯʥʠʤʠ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷʤʠ ʚʧʨʦʜʦʚʞ 2 ʛʦʜï3 ʜʦʙʠ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʟ ʨʽʟʢʠʤ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʩʪʫʧʝʥʷ ʧʽʟʥʴʦʛʦ ʘʧʦʧʪʦʟʫ 

ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʟʽ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʥʘ 14ï21 ʜʦʙʠ ʽ ʧʦʚʪʦʨʥʠʤ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷʤ ʥʘ 28 ʜʦʙʫ. 

ʆʩʪʘʥʥʻ ʥʘʡʙʽʣʴʰ ʚʣʘʩʪʠʚʝ ʙʫʣʦ ʪʢʘʥʠʥʥʠʤ ʣʽʤʬʦʮʘʤ ʣʝʛʝʥʴ, ʽʩʪʦʪʥʦ ʤʝʥʰʝ 

ʩʝʨʮʷ ʽ ʱʝ ʤʝʥʰʝ ï ʧʝʯʽʥʢʠ. 

ʋ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚʤʽʩʪ ʥʝʫʨʘʞʝʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʪʢʘʥʠʥʠ ʣʝʛʝʥʴ, 

ʧʝʯʽʥʢʠ ʽ ʩʝʨʮʷ ʧʦʩʪʫʧʦʚʦ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ. ʏʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʚʽʜʟʥʘʯʘʣʠ ʨʽʟʢʝ ʡʦʛʦ 

ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ, ʦʩʦʙʣʠʚʦ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʧʝʯʽʥʢʠ. ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʧʦʢʘʟʥʠʢ 

ʟʨʦʩʪʘʚ ʟ̔ ʧʦʚʪʦʨʥʠʤ, ʘʣʝ ʤʝʥʰ ʚʠʨʘʞʝʥʠʤ, ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ 

ʚʪʢʘʥʠʥʽ ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʩʝʨʮʷ. ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʧʝʯʽʥʢʠ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ 

ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʥʝʫʨʘʞʝʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ, ʘ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʩʝʨʮʷ ʚʽʥ ʧʝʨʝʙʫʚʘʚ  

ʥʘ ʨʽʚʥʽ ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ. 

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʫ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʧʽʟʥʽʡ ʘʧʦʧʪʦʟ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ 

ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʣʝʛʝʥʴ, ʩʝʨʮʷ ʽ ʧʝʯʽʥʢʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʚʘʚʩʷ ʥʝʟʥʘʯʥʠʤʠ 

ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷʤʠ ʚʧʨʦʜʦʚʞ 2 ʛʦʜï3 ʜʦʙʠ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʟ ʨʽʟʢʠʤ 

ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷʤ ʩʪʫʧʝʥʷ ʧʽʟʥʴʦʛʦ ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ, ʟʤʝʥʰʝʥʥʷʤ ʥʘ 14ï21 

ʜʦʙʠ ʽ ʧʦʚʪʦʨʥʠʤ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷʤ ʥʘ 28 ʜʦʙʫ. ʆʩʪʘʥʥʻ ʥʘʡʙʽʣʴʰ ʚʣʘʩʪʠʚʝ ʙʫʣʦ 

ʣʽʤʬʦʮʠʪʘʤ ʪʢʘʥʠʥʠ ʣʝʛʝʥʴ, ʽʩʪʦʪʥʦ ʤʝʥʰʝ ï ʩʝʨʮʷ ʽ ʱʝ ʤʝʥʰʝ ï ʧʝʯʽʥʢʠ. 

ʇʦʨʽʚʥʶʶʯʠ ʦʪʨʠʤʘʥʽ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʟ ʜʘʥʠʤʠ ʱʦʜʦ ʨʘʥʥʴʦʛʦ ʘʧʦʧʪʦʟʫ, ʤʦʞʥʘ 

ʩʪʚʝʨʜʞʫʚʘʪʠ, ʱʦ ʘʢʪʠʚʘʮʽʷ ʦʙʦʭ ʮʠʭ ʧʨʦʮʝʩʽʚ ʥʘ ʪʣʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚʽʜʙʫʣʘʩʷʩʷ 

ʧʘʨʘʣʝʣʴʥʦ. ɸʥʘʣʦʛʽʯʥʽ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʚʠʷʚʣʝʥʦ ʡ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʧʝʯʽʥʢʦʚʠʭ 

ʤʘʢʨʦʬʘʛʽʚ ʥʘ ʪʣʽ ʤʝʭʘʥʽʯʥʦʾ ʪʨʘʚʤʠ ʨʽʟʥʦʛʦ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ [37].  

ʆʪʞʝ, ʩʫʢʫʧʥʽʩʪʴ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʥʠʭ ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʩʪʚʦʨʶʻ 

ʧʝʨʝʜʫʤʦʚʠ ʜʣʷ ʨʝʘʣʽʟʘʮʽʾ, ʷʢ ʨʘʥʥʴʦʛʦ ʪʘʢ ʽ ʧʽʟʥʴʦʛʦ (ʥʝʟʚʦʨʦʪʥʦʛʦ) 

ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ. ʄʦʞʥʘ ʧʨʠʧʫʩʪʠʪʠ, ʱʦ ʩʘʤʝ ʧʽʟʥʽʡ ʘʧʦʧʪʦʟ 

ʣʝʞʠʪʴ ʚ ʦʩʥʦʚʽ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʦʨʛʘʥʥʦʾ ʜʠʩʬʫʥʢʮʽʾ ʽ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ ʡ ʫ ʢʦʥʪʝʢʩʪʽ 

ʚʠʷʚʣʝʥʠʭ ʟʤʽʥ ʟʫʤʦʚʣʶʻ ʨʦʟʚʠʪʦʢ ʚʪʦʨʠʥʥʦʛʦ ʽʤʫʥʦʜʝʬʽʮʠʪʫ. ɹʽʣʴʰʘ 
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ʯʫʪʣʠʚʽʩʪʴ ʜʦ ʧʨʦʘʧʦʧʪʠʯʥʠʭ ʚʧʣʠʚʽʚ ʪʢʘʥʠʥʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʣʝʛʝʥʴ, 

ʦʯʝʚʠʜʥʦ, ʻ ʦʜʥʠʤ ʽʟ ʟʘʭʠʩʥʠʭ ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ, ʷʢ ̔ ʧʝʨʝʰʢʦʜʞʘʶʪʴ ʨʝʘʣʽʟʘʮʽʾ 

ʽʤʫʥʥʦʾ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ ʟ ʚʠʜʽʣʝʥʥʷʤ ʯʝʨʛʦʚʦʛʦ ʧʫʣʫ ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ʫ 

ʣʝʛʝʥʝʚʽʡ ʪʢʘʥʠʥʽ, ʱʦ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷ ʥʘʙʨʷʢʦʤ ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʚʪʨʘʪʦʶ ʾʭ 

ʬʫʥʢʮʽʾ.   

 ɼʣʷ ʨʦʟʫʤʽʥʥʷ ʦʨʛʘʥʥʦʾ ʜʠʩʬʫʥʢʮʽʾ ʪʘ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʦʩʪʽ ʟʘ ʫʤʦʚ ʊʍ, 

ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ ʜʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽʚ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʨʷʜʫ ʘʚʪʦʨʽʚ, ʟ ʫʩʧʽʭʦʤ ʟʘʩʪʦʩʦʚʫʶʪʴ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʪʘʥʫ ʧʝʯʽʥʢʠ [50, 55, 60]. 

ʅʘʰʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʱʦ ʧʨʠ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʽʡ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤ ̔

ʧʦʨʫʰʫʚʘʣʠʩʴ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʞʦʚʯʦʫʪʚʦʨʶʚʘʣʴʥʦʾ ʬʫʥʢʮʽʾ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʱʦ 

ʧʨʦʷʚʣʷʣʦʩʷ ʽʩʪʦʪʥʠʤ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʚʤʽʩʪʫ ʚ ʞʦʚʯʽ ʟʘʛʘʣʴʥʠʭ ʞʦʚʯʥʠʭ ʢʠʩʣʦʪ, 

ʧʨʷʤʦʛʦ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ  ̔ʩʪʫʧʝʥʷ ʡʦʛʦ ʢʦʥôʶʛʘʮʽʾ ʥʘ ʪʣʽ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʾ 

ʭʦʣʝʩʪʝʨʦʣʫ ʪʘ ʥʝʧʨʷʤʦʛʦ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ. ʄʘʢʩʠʤʫʤ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʭ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʥʘʩʪʘʚʘʚ ʯʝʨʝʟ 3 ʽ 21 ʜʦʙʠ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ. 

ʆʪʨʠʤʘʥʽ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʩʚʽʜʯʘʪʴ ʧʨʦ ʪʝ, ʱʦ ʧʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʾ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʞʦʚʯʦʫʪʚʦʨʶʚʘʣʴʥʦʾ ʬʫʥʢʮʽʾ ʧʝʯʽʥʢʠ ʟʤʽʥʶʚʘʣʠʩʴ, 

ʜʦʩʷʛʘʶʯʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 3 ʡ, ʦʩʦʙʣʠʚʦ, ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʠ 

ʧʽʩʣʷ ʪʨʘʚʤʫʚʘʥʥʷ. ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʜʝʷʢʽ ʟ ʥʠʭ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʜʦʩʷʛʘʣʠ ʨʽʚʥʷ 

ʢʦʥʪʨʦʣʶ. ɺʠʷʚʣʝʥʘ ʟʘʢʦʥʦʤʽʨʥʽʩʪʴ ʚʽʜʧʦʚʽʜʘʻ ʪʽʡ, ʷʢʫ ʤʠ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʟʘ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʘʤʠ ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ, ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ, ʮʠʪʦʣʽʟʫ ʪʘ 

ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ, ʱʦ ʥʘʚʝʜʝʥʦ ʚʠʱʝ. ʄʦʞʥʘ ʧʨʠʧʫʩʪʠʪʠ, ʱʦ ʚ 

ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʽ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʞʦʚʯʦʫʪʚʦʨʝʥʥʷ ʣʝʞʠʪʴ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʤʝʤʙʨʘʥ 

ʝʥʜʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʨʝʪʠʢʫʣʫʤʘ, ʜʝ ʚʽʜʙʫʚʘʻʪʴʩʷ ʩʠʥʪʝʟ ʦʩʥʦʚʥʠʭ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʞʦʚʯʽ, ʱʦ, ʷʢ ʩʚʽʜʯʘʪʴ ʜʘʥʽ ʣʽʪʝʨʘʪʫʨʠ, ʥʘʡʯʫʪʣʠʚʽʰʽ ʜʦ ʚʧʣʠʚʫ 

ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʬʦʨʤ ʢʠʩʥʶ ʪʘ ʚʽʣʴʥʠʭ ʨʘʜʠʢʘʣʽʚ [222].  

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʟʘ ʫʤʦʚ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʤʘʻ ʤʽʩʮʝ ʨʦʟʚʠʚʘʣʘʩʷ 

ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʘ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʩ̔ʪɹ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʬʦʨʤʫʚʘʥʥʷ ʷʢʦʾ ʧʽʜʣʷʛʘʣʦ ʟʘʛʘʣʴʥʽʡ 

ʟʘʢʦʥʦʤʽʨʥʦʩʪʽ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʽʡ ʜʣʷ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʽʥʰʠʭ ʙʽʦʭʽʤʽʯʥʠʭ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ï 

ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ ʭʚʦʨʦʙʠ. ʄʦʞʥʘ ʧʨʠʧʫʩʪʠʪʠ, ʱʦ ʟʘ ʫʤʦʚ ʢʨʠʪʠʯʥʦʛʦ 
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ʩʪʘʥʫ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ ʧʦʛʣʠʙʣʶʚʘʣʘʩʷ ʩʧʨʷʞʝʥʽʩʪʴ ʤʽʞ ʦʨʛʘʥʘʤʠ ʽ ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ, 

ʚʽʜʜʘʣʝʥʠʤʠ ʚʽʜ ʤʽʩʮʷ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ, ʷʢʫ ʤʦʞʥʘ ʨʦʟʛʣʷʜʘʪʠ ʷʢ ʬʘʢʪʦʨ 

ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʽʾ ʪʘ ʘʜʘʧʪʘʮʽʾ, ʩʧʨʷʤʦʚʘʥʠʡ ʥʘ ʚʠʞʠʚʘʥʥʷ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ.  

ɼʣʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʞʦʚʯʦʚʠʜʽʣʴʥʦʾ ʬʫʥʢʮʽʾ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʠʤʠ ʙʫʣʠ ʩʫʪʪʻʚʝ ʾʭ 

ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ 

ʛʨʫʧʠ ʪʘ ʟʥʘʯʥʝ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ, ʱʦ ʤʦʞʥʘ ʪʨʘʢʪʫʚʘʪʠ ʷʢ ʩʠʥʜʨʦʤ 

çʧʦʣʽʭʦʣʽʾè. ɿʥʠʞʝʥʥʷ ʞʦʚʯʦʚʠʜʽʣʝʥʥʷ, ʦʯʝʚʠʜʥʦ, ʚʽʜʧʦʚʽʜʘʣʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʰʦʢʫ, 

ʷʢʦʤʫ ʚʣʘʩʪʠʚʽ çʮʝʥʪʨʘʣʽʟʘʮʽʷè ʢʨʦʚʦʦʙʽʛʫ ʪʘ ʟʤʝʥʝhʥʥʷ ʢʨʦʚʦʧʦʩʪʘʯʘʥʥʷ 

ʦʨʛʘʥʽʚ ʰʣʫʥʢʦʚʦ-ʢʠʰʢʦʚʦʛʦ ʪʨʘʢʪʫ [89]. ʇʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʞʦʚʯʦʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʪʘ 

ʝʢʩʢʨʝʮʽʾ ʦʩʥʦʚʥʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʞʦʚʯʽ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʷʞʢʦʾ 

ʪʨʘʚʤʠ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʚ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷʭ ʽʥʰ ̔ʘʚʪʦʨʠ [59]. ɺʦʥʠ ʧʦʚôʷʟʫʶʪʴ ʮʝ ʟ̔ 

ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷʤ ʧʨʦʥʠʢʥʦʩʪʽ ʙʽʣʽʘʨʥʦʛʦ ʧʦʣʶʩʘ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ ʪʘ ʨʦʟʚʘʥʪʘʞʝʥʥʷʤ 

ʧʝʯʽʥʢʠ ʚʽʜ ʝʥʜʦʪʦʢʩʠʥʽʚ, ʷʢʽ ʥʘʢʦʧʠʯʫʶʪʴʩʷ ʚʥʘʩʣʽʜʦʢ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ 

ʪʢʘʥʠʥ, ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʤʽʢʨʦʮʠʨʢʫʣʷʮʽʾ ʪʘ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʛʽʧʦʢʩʽʾ.  

ʋ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ, ʯʝʨʝʟ 3ï7 ʜʽʙ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʟʥʦʚʫ ʟʥʠʞʫʚʘʣʠʩʷ ʤʝʥʰʝ, ʥʽʞ 

ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ. ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʚʦʥʠ ʟʥʦʚʫ ʟʨʦʩʪʘʣʠ, ʧʝʨʝʚʘʞʥʦ ʜʦʩʷʛʘʶʯʠ 

ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ. ʏʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʚʽʜʟʥʘʯʘʻ ʥʘʩʪʫʧʥʫ ʭʚʠʣ ʁʟʥʠʞʝʥʥʷ, ʘ ʯʝʨʝʟ 

28 ʜʽʙ ï ʧʦʚʪʦʨʥʝ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ. ɺ ʮʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ 

ʧʝʨʝʙʫʚʘʣʠ ʥʘ ʨʽʚʥʽ, ʤʝʥʰʦʤʫ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʽ. 

ʆʪʞʝ, ʾʭ ʜʠʥʘʤʽʢʘ ʚʽʜʧʦʚʽʜʘʻ ʟʘʛʘʣʴʥʽʡ ʟʘʢʦʥʦʤʽʨʥʦʩʪʽ ʧʦʨʫʰʝʥʴ, 

ʚʠʷʚʣʝʥʠʭ ʧʨʠ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʽʡ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʽ. ʄʦʞʥʘ ʧʨʠʧʫʩʪʠʪʠ, ʱʦ ʚ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʽ 

ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʞʦʚʯʦʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʣʝʞʠʪʴ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʤʝʤʙʨʘʥ 

ʝʥʜʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʨʝʪʠʢʫʣʫʤʘ, ʜʝ ʚʽʜʙʫʚʘʻʪʴʩʷ ʩʠʥʪʝʟ ʦʩʥʦʚʥʠʭ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʞʦʚʯʽ [222], ʘ ʪʘʢʦʞ ʨʦʟʚʠʪʦʢ ʥʘʙʨʷʢʫ ʦʨʛʘʥʘ, ʱʦ ʧʝʨʝʰʢʦʜʞʘʻ 

ʚʽʜʪʦʢʫ ʞʦʚʯʽ [52].  

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʜʠʥʘʤʽʢʘ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʪʘʥʫ ʧʝʯʽʥʢʠ 

ʚʽʜʧʦʚʽʜʘʻ ʚʠʷʚʣʝʥʠʤ ʩʠʩʪʝʤʥʠʤ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷʤ, ʷʢʽ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʟʘ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷʤʠ 

ʽʥʰʠʭ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ï ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ ʭʚʦʨʦʙʠ. 

ɼʣʷ ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ ʫʷʚʣʝʥʥʷ ʧʨʦ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ, ʷʢʽ ʚʠʥʠʢʘʶʪʴ ʥʘ ʪʣʽ 
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ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ, ʚʘʞʣʠʚʠʤ ʻ ʦʮʽʥʶʚʘʥʥʷ ʩʪʨʝʩʦʤʦʙʽʣʽʟʫʚʘʣʴʥʠʭ ʩʠʩʪʝʤ 

ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ. ʆʩʦʙʣʠʚʦ ʮʝ ʩʪʦʩʫʻʪʴʩʷ ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ, ʢʦʣʠ ʘʢʪʠʚʫʻʪʴʩʷ 

ʩʠʤʧʘʪʠʢʦ-ʘʜʨʝʥʘʣʦʚʘ ʩʠʩʪʝʤʘ ʟ ʨʦʟʚʠʪʢʦʤ ʩʠʥʜʨʦʤʫ çʛʽʧʝʨʤʝʪʘʙʦʣʽʟʤʫè. ɿ 

ʮʽʻʶ ʤʝʪʦʶ ʤʠ ʚʠʢʦʨʠʩʪʘʣʠ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʚʘʨʽʘʮʽʡʥʦʾ ʧʫʣʴʩʦʤʝʪʨʽʾ, 

ʟʘʧʨʦʧʦʥʦʚʘʥʦʾ ʈ.ʄ. ɹʘʻʚʩʴʢʠʤ. 

 ɼʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʱʦ ʚ ʛʦʩʪʨʠʡ ʧʝʨʽʦʜ (2 ʛʦʜ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ 

ʪʨʘʚʤʠ) ʨʽʟʢʦ ʟʨʦʩʪʘʣʘ ʘʤʧʣʽʪʫʜʘ ʤʦʜʠ, ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ ʚʘʨʽʘʮʽʡʥʠʡ ʨʦʟʤʘʭ, ʱʦ 

ʧʨʠʟʚʦʜʠʣʦ ʜʦ ʟʥʘʯʥʦʛʦ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ɯʅ ʪʘ ʩʚʽʜʯʠʣʦ ʧʨʦ ʚʠʨʘʞʝʥʫ 

ʮʝʥʪʨʘʣʽʟʘʮʽʶ ʫʧʨʘʚʣʽʥʥʷ ʩʝʨʮʝʚʠʤ ʨʠʪʤʦʤ ʽ ʟʘʣʫʯʝʥʥʷ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʠʭ 

ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ ʨʝʛʫʣʷʮʽʾ ʜʣʷ ʪʝʨʤʽʥʦʚʦʛʦ ʧʨʠʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ ʜʦ ʫʤʦʚ 

ʪʨʘʚʤʠ. ʏʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ɯʅ ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ ʤʝʥʰʝ ʥʦʨʤʠ, ʟʨʦʩʪʘʣʘ ʟʘʛʠʙʝʣʴ ʪʚʘʨʠʥ. 

ʎʝ ʚʢʘʟʫʚʘʣʦ ʥʘ ʪʠʤʯʘʩʦʚʝ ʚʠʩʥʘʞʝʥʥʷ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʠʭ ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ ʨʝʛʫʣʷʮʽʾ. ʋ 

ʪʚʘʨʠʥ ʱʦ ʚʠʞʠʣʠ, ɯʅ ʜʦ 7 ʜʦʙʠ ʟʨʦʩʪʘʚ ʟ̔ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʜʦ 28 ʜʦʙʠ. 

ʄʦʞʥʘ ʧʨʠʧʫʩʪʠʪʠ, ʱʦ ʘʜʘʧʪʘʮʽʡʥʘ ʧʝʨʝʙʫʜʦʚʘ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʘʧʘʨʘʪʫ 

ʨʝʛʫʣʷʮʽʾ ʚʽʜʙʫʚʘʣʘʩʷ ʰʚʠʜʰʝ, ʥʽʞ ʡʦʛʦ ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʦ-ʙʽʦʭʽʤʽʯʥʘ ʨʝʘʣʽʟʘʮʽʷ, 

ʦʩʢʽʣʴʢʠ ʪʠʤʯʘʩʦʚʝ ʧʦʢʨʘʱʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʞʠʪʪʻʜʽʷʣʴʥʦʩʪʽ ʥʘʩʪʘʚʘʣʦ ʯʝʨʝʟ 

14 ʜʽʙ. ʇʝʨʽʦʜ ʟʘʛʦʩʪʨʝʥʥʷ, ʷʢʠʡ ʤʘʚ ʤʽʩʮʝ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ 

ʧʝʨʽʦʜʫ, ʤʘʣʦ ʚʧʣʠʥʫʚ ʥʘ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʤʘʪʝʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʘʥʘʣʽʟʫ ʩʝʨʮʝʚʦʛʦ ʨʠʪʤʫ, 

ʱʦ, ʦʯʝʚʠʜʥʦ, ʩʚʽʜʯʠʪʴ ʧʨʦ ʧʝʨʠʬʝʨʽʡʥʽ ʤʝʭʘʥʽʟʤʠ ʫ ʡʦʛʦ ʚʠʥʠʢʥʝʥʥʽ ʪʘ 

ʩʧʦʥʫʢʘʻ ʜʦ ʧʦʜʘʣʴʰʦʛʦ ʚʠʚʯʝʥʥʷ.  

 ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʫ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥ ̔

ʤʝʭʘʥʽʟʤʠ ʨʝʛʫʣʷʮʽʾ ʟʥʘʯʥʦ ʘʢʪʠʚʫʚʘʣʠʩʴ ʫ ʛʦʩʪʨʠʡ ʧʝʨʽʦʜ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ 

ʭʚʦʨʦʙʠ ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʤʝʥʰʝ ʥʦʨʤʠ ʜʦ 3 ʜʦʙʠ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ, 

ʧʦʜʘʣʴʰʠʤ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷʤ, ʘʣʝ ʤʝʥʰʠʤ ʟʘ ʘʤʧʣʽʪʫʜʦʶ, ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʽ  

ʧʦʩʪʫʧʦʚʠʤ ʩʪʠʭʘʥʥʷʤ ʜʦ 28 ʜʦʙʠ. 

ɺʘʞʣʠʚʦʶ ʟʘ ʫʤʦʚ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʻ ʨʝʘʢʮʽʷ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʾ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʽʢʠ 

[213], ʷʢʫ ʤʠ ʦʮʽʥʶʚʘʣʠ ʤʝʪʦʜʦʤ ʽʥʪʝʛʨʘʣʴʥʦʾ ʨʝʦʛʨʘʬʽʾ ʪʽʣʘ.  

 ɹʫʣʦ ʚʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʱʦ ʚ ʛʦʩʪʨʠʡ ʧʝʨʽʦʜ ʽʩʪʦʪʥʦ ʟʥʠʞʫʚʘʣʦʩʴ ʧʫʣʴʩʦʚʝ  

ʢʨʦʚʦʥʘʧʦʚʥʝʥʥʷ, ʱʦ ʚʽʜʧʦʚʽʜʘʣʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʰʦʢʫ. ɺ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʜʘʥʠʡ 



 

 

272 

ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʥʘʯʥʦ ʟʨʦʩʪʘʚ, ʜʦʩʷʛʘʶʯʠ ʤʘʢʩʠʤʫʤʫ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ. ʉʘʤʝ ʚ ʮʝʡ 

ʧʝʨʽʦʜ ʧʽʩʣʷ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʨʦʟʨʦʙʣʝʥʦʾ ʥʘʤʠ ʤʦʜʝʣʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚʠʥʠʢʘʣʠ 

ʥʘʡʙʽʣʴʰʽ ʤʝʪʘʙʦʣʽʯʥʽ ʪʘ ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʽ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ, ʱʦ ʚʢʘʟʫʚʘʣʦ ʥʘ 

çʮʝʥʪʨʘʣʽʟʘʮʽʶè ʢʨʦʚʦʦʙʽʛʫ, ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʝ ʧʦʩʠʣʝʥʥʷ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʾ 

ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʽʢʠ ʽ ʧʽʜʪʚʝʨʜʞʫʚʘʣʦ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷʤ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʋʆ, ʷʢʽ, ʦʜʥʘʢ, ʥʝ 

ʟʘʙʝʟʧʝʯʫʚʘʣʠ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʛʦ ʮʠʨʢʫʣʷʪʦʨʥʦʛʦ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʝʥʥʷ. ɸʥʘʣʦʛʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ 

ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʡ ʽʥʰʽ ʘʚʪʦʨʠ ʚ ʧʝʨʰʠʡ ʧʝʨʽʦʜ ʪʷʞʢʦʾ ʪʨʘʚʤʠ [213]. ʄʝʭʘʥʽʟʤ 

ʮʴʦʛʦ ʝʬʝʢʪʫ ʧʦʣʷʛʘʻ ʫ ʚʠʜʽʣʝʥʥʽ ʢʘʪʝʭʦʣʘʤʽʥʽʚ, ʷʢʽ ʩʪʠʤʫʣʶʶʪʴ ʘʣʴʬʘ-

ʨʝʮʝʧʪʦʨʠ ʧʝʨʠʬʝʨʽʡʥʠʭ ʢʨʦʚʦʥʦʩʥʠʭ ʩʫʜʠʥ, ʱʦ ʚʠʢʣʠʢʘʻ ʾʭ ʩʧʘʟʤ, ʽ ʙʝʪʘ-

ʨʝʮʝʧʪʦʨʠ ʩʝʨʮʷ, ʱʦ ʟʙʽʣʴʰʫʻ ʩʠʣʫ ʩʝʨʮʝʚʠʭ ʩʢʦʨʦʯʝʥʴ. ɿʚʫʞʝʥʥʷ ʧʨʦʩʚʽʪʫ 

ʧʝʨʠʬʝʨʽʡʥʠʭ ʩʫʜʠʥ ʰʢʽʨʠ, ʩʢʝʣʝʪʥʦʾ ʤʫʩʢʫʣʘʪʫʨʠ ʧʨʠʟʚʦʜʠʪʴ ʜʦ 

çʮʝʥʪʨʘʣʽʟʘʮʽʾè ʢʨʦʚʦʦʙʽʛʫ ʜʣʷ ʢʨʦʚʦʧʦʩʪʘʯʘʥʥʷ ʞʠʪʪʻʚʦ ʚʘʞʣʠʚʠʭ ʦʨʛʘʥʽʚ ʽ, 

ʚ ʧʝʨʰ ʟʘ ʚʩʝ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʢʫ ʽ ʩʝʨʮʷ. 

ʏʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ, ʚ ʧʝʨʽʦʜ ʧʦʚʪʦʨʥʦʛʦ ʟʘʛʦʩʪʨʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ, ʽʩʪʦʪʥʦ 

ʟʥʠʞʫʚʘʣʠʩʴ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʧʫʣʴʩʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʥʘʧʦʚʥʝʥʥʷ ʪʘ ʋʆ, ʱʦ ʜʦʟʚʦʣʠʣʦ 

ʧʨʠʧʫʩʪʠʪʠ ʚʟʘʻʤʦʟʚᾷʷʟʦʢ ʝʪʽʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʬʘʢʪʦʨʽʚ, ʷʢʽ ʟʫʤʦʚʠʣʠ ʮʽ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ 

ʟ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷʤʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʾ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʽʢʠ.  

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʟʤʽʥʠ ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʦʛʦ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʫ, ʷʢʽ ʦʮʽʥʶʚʘʣʠ ʟʘ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʘʤʠ ʤʘʪʝʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʘʥʘʣʽʟʫ ʩʝʨʮʝʚʦʛʦ ʨʠʪʤʫ, ʪʘ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʾ 

ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʽʢʠ, ʷʢʫ ʚʠʟʥʘʯʘʣʠ ʥʘ ʦʩʥʦʚʽ ʽʥʪʝʛʨʘʣʴʥʦʾ ʨʝʦʛʨʘʬʽʾ, ʻ ʚʘʞʣʠʚʠʤʠ 

ʢʨʠʪʝʨʽʷʤʠ, ʱʦ ʜʦʟʚʦʣʷʶʪʴ ʨʦʟʢʨʠʪʠ ʩʪʫʧʽʥʴ ʥʘʧʨʫʞʝʥʥʷ ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʥʠʭ 

ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ ʛ̔ʝʤʦʜʠʥʘʤʽʯʥʦʛʦ ʟʘʙʝʟʧʝʯʝʥʥʷ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ ʪʚʘʨʠʥ ʟʘ ʫʤʦʚ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ. ʆʪʨʠʤʘʥʽ ʜʘʥʽ ʱʦʜʦ ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʥʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʥʷ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʭ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʚʠʤʘʛʘʶʪʴ ʧʦʜʘʣʴʰʦʛʦ ʧʦʛʣʠʙʣʝʥʦʛʦ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ. 

ɺʠʷʚʣʝʥʽ ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʽ, ʙʽʦʭʽʤʽʯʥʽ ʪʘ ʽʤʫʥʦʣʦʛʽʯʥʽ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʥʝ 

ʤʦʛʣʠ ʥʝ ʚʧʣʠʥʫʪʠ ʥʘ ʤʦʨʬʦʣʦʛʽʯʥ ̔ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷ.  

ɿʘ ʫʤʦʚ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʫ ʚʩʽ ʧʝʨʽʦʜʠ ʾʾ ʧʨʦʷʚʫ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ 

ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʾ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʾ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʩʝʨʮʷ. ʗʢʱʦ ʚ ʛʦʩʪʨʠʡ 

ʧʝʨʽʦʜ ʜʦʤʽʥʫʚʘʣʠ ʩʫʜʠʥʥʽ ʨʦʟʣʘʜʠ ʽ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʤʽʢʨʦʮʠʨʢʫʣʷʮʽʾ, ʪʦ ʚ ʧʝʨʽʦʜ 
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ʨʘʥʥʽʭ ʧʨʦʷʚʽʚ ʥʘʨʦʩʪʘʣʠ ʥʘʙʨʷʢ ʪʘ ʜʠʩʪʨʦʬʯ̔ʥʦ-ʥʝʢʨʦʪʠʯʥʽ ʟʤʽʥʠ, ʷʢʽ 

ʜʦʩʷʛʘʣʠ ʤʘʢʩʠʤʫʤʫ ʯʝʨʝʟ 7ï14 ʜʽʙ, ʘ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʥʽʚ ʩʪʠʭʘʣʠ. ʎʝ ʜʦʟʚʦʣʷʻ 

ʧʨʠʧʫʩʪʠʪʠ, ʱʦ ʚʠʷʚʣʝʥʘ ʟʘʢʦʥʦʤʽʨʥʽʩʪʴ ʧʽʜʪʚʝʨʜʞʫʻ ʧʝʨʽʦʜʠʟʘʮʽʶ ʧʝʨʝʙʽʛʫ 

ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ ʭʚʦʨʦʙʠ ʟʘ ʫʤʦʚ ʟʘʧʨʦʧʦʥʦʚʘʥʦʾ ʤʦʜʝʣʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʽ ʜʘʩʪʴ 

ʟʤʦʛʫ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʪʠ ʷʢ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʥʽ ʤʝʭʘʥʽʟʤʠ, ʪʘʢ ʽ ʪʝʭʥʦʣʦʛʽʾ ʾʾ ʢʦʨʝʢʮʽʾ 

ʥʘ ʜʦʢʣʽʥʽʯʥʦʤʫ ʝʪʘʧʽ.  

ʇʨʦʚʝʜʝʥʥʽ ʝʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʧʝʯʽʥʢʠ ʧʨʠ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʽʡ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʽ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʱʦ ʥʘ ʪʣʽ ʧʦhʢʦʜʞʝʥʥʷ ʩʠʥʫʩʦʾʜʥʠʭ 

ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʧʦʩʪʫʧʦʚʦ ʨʦʟʚʠʚʘʣʘʩʷ ʟʥʘʯʥʘ ʜʝʩʪʨʫʢʮʽʷ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ ʫ 

ʯʘʩʪʦʯʢʘʭ ʦʨʛʘʥʘ. ʇʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʙʫʣʠ ʥʘʡʙʽʣʴʰʠʤʠ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʜʦʩʣʽʜʫ. 

ɼʝʩʪʘʙʽʣʽʟʘʮʽʷ ʽ ʜʝʩʪʨʫʢʮʽʷ ʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʠʭ ʪʘ ʦʨʛʘʥʦʾʜʥʠʭ ʤʝʤʙʨʘʥ ʢʣʽʪʠʥ 

ʧʝʯʽʥʢʠ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦ ʚʧʣʠʚʘʣʠ ʥʘ ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʽ ʤʦʞʣʠʚʦʩʪʽ ʦʨʛʘʥʘ. ʏʝʨʝʟ 21 

ʪʘ 28 ʜʽʙ ʜʦʩʣʽʜʫ ʚʽʜʤʽʯʘʣʠ ʨʝʛʝʥʝʨʘʮʽʡʥʽ ʟʤʽʥʠ, ʩʧʨʷʤʦʚʘʥʽ ʥʘ ʦʥʦʚʣʝʥʥʷ 

ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʠ ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʽ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ.  

ʉʫʙʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʦ ʚʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʱʦ ʚ ʨʘʥʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ (1  ̔3 ʜʦʙʠ) ʧʽʩʣʷ 

ʤʦʜʝʣʶʚʘʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʋ ʪʢʘʥʠʥʽ ʣʝʛʝʥʴ ʚʽʜʙʫʚʘʣʠʩʷ ʟʤʽʥʠ 

ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʦ-ʧʨʠʩʪʦʩʫʚʘʣʴʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʫ. ʅʘ 7  ̔ 14 ʜʦʙʠ ʜʦʩʣʽʜʫ 

ʥʘʡʙʽʣʴʰʽ ʟʤʽʥʠ ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʘʝʨʦʛʝʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʙʘʨôʻʨʫ, ʷʢʽ 

ʩʚʽʜʯʠʣʠ ʧʨʦ ʟʥʘʯʥʝ ʧʦʛʽʨʰʝʥʥʷ ʛʘʟʦʦʙʤʽʥʫ ʚ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʦʤʫ ʚʽʜʜʽʣʽ ʣʝʛʝʥʴ. 

ʋ ʧʽʟʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ (21 ʽ 28 ʜʦʙʠ ʜʦʩʣʽʜʫ) ʨʝʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʠ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʘʝʨʦʛʝʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʙʘʨôʻʨʫ ʪʘ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʠʭ ʘʣʴʚʝʦʣʦʮʠʪʽʚ ʙʫʣʘ 

ʩʧʨʷʤʦʚʘʥʘ ʥʘ ʚʽʜʥʦʚʣʝʥʥʷ  ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʠʭ ʤʦʞʣʠʚʦʩʪʝʡ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʦʛʦ 

ʚʽʜʜʽʣʫ, ʧʨʦʪʝ ʚʦʥʠ ʙʫʣʠ ʥʝʟʥʘʯʥʠʤʠ ʽ ʚʠʤʘʛʘʣʠ  ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ  ʝʬʝʢʪʠʚʥʠʭ 

ʢʦʨʝʛʫʚʘʣʴʥʠʭ ʬʘʢʪʦʨʽʚ. 

ʋ ʤʽʦʢʘʨʜʽ ʚ ʨʘʥʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ (1  ̔ 3 ʜʦʙʠ ʜʦʩʣʽʜʫ) ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚʽʜʙʫʚʘʣʠʩʷ ʨʝʘʢʪʠʚʥʽ ʟʤʽʥʠ, ʱʦ ʤʘʣʠ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʦ-

ʧʨʠʩʪʦʩʫʚʘʣʴʥʠʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ. ɺ̔ ʜʙʫʚʘʶʪʴʩʷ. ʅʘ  7 ʪʘ 14 ʜʦʙʠ ʜʦʩʣʽʜʫ 

ʚʽʜʟʥʘʯʘʣʠ ʥʘʡʙʽʣʴʰʽ ʟʤʽʥʠ ʛʝʤʦʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʽ ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʽʚ, ʷʢʽ ʚʽʜʦʙʨʘʞʘʣʠ 

ʟʥʘʯʥʝ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʩʢʦʨʦʪʣʠʚʦʾ ʬʫʥʢʮʽʾ ʤʽʦʢʘʨʜʘ. ɺ ʧʽʟʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ (21  ̔ 28 
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ʜʦʙʠ ʜʦʩʣʽʜʫ) ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʽ ʟʤʽʥʠ  ʩʝʨʮʷ ʜʝʱʦ ʟʤʝʥʰʫʚʘʣʠʩʷ, ʧʨʦʪʝ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʪʢʘʥʠʥʠ ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʧʦʚʥʽʩʪʶ ʥʝ ʚʽʜʥʦʚʣʶʚʘʣʘʩʷ. 

 ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʪʢʘʥʠʥʠ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʣʝʛʝʥʴ ʽ 

ʩʝʨʮʷ ʚʠʷʚʠʣʠ ʧʦʩʪʫʧʦʚʝ ʥʘʨʦʩʪʘʥʥʷ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʜʦ 7ï14 ʜʽʙ ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʾʭ 

ʯʘʩʪʢʦʚʠʤ ʚʽʜʥʦʚʣʝʥʥʷʤ ʜʦ 28 ʜʦʙʠ. ʆʪʨʠʤʘʥʠʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʩʚʽʜʯʠʪʴ ʧʨʦ 

ʨʦʟʚʠʪʦʢ ʛʣʠʙʦʢʠʭ ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʧʘʨʝʥʭʽʤʘʪʦʟʥʠʭ ʦʨʛʘʥʽʚ ʟʘ 

ʫʤʦʚ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ, ʱʦ ʜʦʜʘʪʢʦʚʦ ʧʽʜʪʚʝʨʜʞʫʻ ʾʾ ʚʠʩʦʢʫ 

ʽʥʬʦʨʤʘʪʠʚʥʽʩʪʴ. ɿ ʽʥʰʦʛʦ ʙʦʢʫ, ʚʠʷʚʣʝʥʽ ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʽ ʪʘ ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʽ 

ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʟʘ ʯʘʩʦʤ ʽ ʘʤʧʣʽʪʫʜʦʶ ʚʽʜʭʠʣʝʥʴ ʥʝ ʚʽʜʧʦʚʽʜʘʶʪʴ ʚʠʷʚʣʝʥʠʤ 

ʟʤʽʥʘʤ ʙʽʦʭʽʤʽʯʥʠʭ ʪʘ ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʠʭ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ. ʎʝʡ ʬʘʢʪ ʜʦʜʘʪʢʦʚʦ 

ʚʢʘʟʫʻ ʥʘ ʪʝ, ʱʦ ʨʦʟʚʠʪʦʢ ʪʠʤʯʘʩʦʚʦʛʦ ʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʯʷ ʻ ʪʽʣʴʢʠ ʝʣʝʤʝʥʪʦʤ 

ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ, ʢʦʣʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʟʘʣʫʯʘʶʪʴʩʷ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʽ 

ʨʝʟʝʨʚʠ ʩʧʨʷʤʦʚʘʥʽ, ʥʘ ʧʽʜʪʨʠʤʘʥʥʷ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʫ ʜʦ ʤʦʤʝʥʪʫ ʬʦʨʤʫʚʘʥʥʷ 

ʪʨʠʚʘʣʦʾ ʘʜʘʧʪʘʮʽʾ, ʷʢʘ ʚʠʤʘʛʘʻ ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʠʭ ʧʣʘʩʪʠʯʥʠʭ ʪʘ ʝʥʝʨʛʝʪʠʯʥʠʭ 

ʨʝʩʫʨʩʽʚ. ʊʦʤʫ ʧʝʨʽʦʜ ʪʠʤʯʘʩʦʚʦʛʦ ʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʯʷ ʥʘʡʙʽʣʴʰ ʫʨʘʟʣʠʚʠʡ ʟ 

ʦʛʣʷʜʫ ʥʘ ʨʦʟʚʠʪʦʢ ʨʝʟʝʨʚʥʠʭ ʤʦʞʣʠʚʦʩʪʝʡ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ. ɺ ʨʘʟʽ ʜʦʩʪʘʪʥʴʦʛʦ ʾʭ 

ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʧʨʦʮʝʩ, ʦʯʝʚʠʜʥʦ, ʙʫʜʝ ʩʧʨʷʤʦʚʘʥʠʡ ʫ ʙʽʢ ʚʽʜʥʦʚʣʝʥʥʷ ʚʪʨʘʯʝʥʦʾ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʠ ʽ  ʬʫʥʢʮʽʾ, ʫ ʚʠʧʘʜʢʫ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʴʦʛʦ ʤʦʞʫʪʴ ʧʦʛʣʠʙʣʶʚʘʪʠʩʷ 

ʚʪʦʨʠʥʥʽ ʫʨʘʞʝʥʥʷ, ʷʢʽ ʟʘʢʽʥʯʘʪʴʩʷ ʣʝʪʘʣʴʥʦ. 

 ʇʨʠ ʫʯʘʩʥʽʡ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʟʘʩʪʦʩʦʚʫʪʁʴ ʢʦʥʮʝʧʮʽ ʁ çDamage 

controlè, ʷʢʘ ˇʨʫʥʪʫʻʪʴʩʷ ʥʘ ʥʝʦʙʭʽʜʥʦʩʪʽ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʷ ʤʽʥʽʤʘʣʴʥʦʛʦ ʟʘ 

ʦʙôʻʤʦʤ ʽ ʪʨʠʚʘʣʽʩʪʶ ʚʪʨʫʯʘʥʥʷ ʟʘ ʥʘʷʚʥʦʩʪʽ ʪʷʞʢʦʛʦ, ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ, ʱʦ 

ʟʘʛʨʦʞʫ ̒ʞʠʪʪʶ, ʽ ʜʦʪʨʠʤʘʥʥʷ ʜʠʬʝʨʝʥʮʽʡʦʚʘʥʠʭ ʝʪʘʧʥʠʭ ʧʨʠʥʮʠʧʽʚ ʧʽʜ ʯʘʩ 

ʥʘʜʘʥʥ ̫ʭʽʨʫʨʛʽʯʥʦʾ ʜʦʧʦʤʦʛʠ [6, 79, 234, 242, 247]. ʈʘʟʦʤ ʟ̔ ʪʠʤ, ʦʪʨʠʤʘʥʽ 

ʥʘʤʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʽ ʜʘʥʽ ʽʥʰʠʭ ʘʚʪʦʨʽʚ ʚʢʘʟʫʶʪʴ ʥʘ ʥʝʦʙʭʽʜʥʽʩʪʴ, ʧʦʧʨʠ 

ʫʩʫʥʝʥʥʷ ʥʘʡʙʽʣʴʰ ʥʝʙʝʟʧʝʯʥʦʛʦ ʜʣʷ ʞʠʪʪʷ ʩʪʘʥʫ, ʦʜʥʦʯʘʩʥʦʾ ʩʠʩʪʝʤʥʦʾ 

ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʪʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ, ʷʢʽ ʚ ʮʽʣʦʤʫ ʚʠʟʥʘʯʘʶʪʴ ʪʷʞʢʽʩʪʴ ʩʪʘʥʫ 

ʧʦʩʪʨʘʞʜʘʣʦʛʦ [248, 270, 297, 304, 308]. ʅʘʩʘʤʧʝʨʝʜ ʮʝ ʙʦʨʦʪʴʙʘ ʟ ʛʽʧʦʢʩʽʻʶ, 

ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʻʶ ʪʘ ʩʠʩʪʝʤʥʠʤ ʮʠʪʦʣʽʟʦʤ.   
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ʋ ʮʴʦʤʫ ʢʦʥʪʝʢʩʪʽ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʥʠʤʠ  ̒ʧʨʝʧʘʨʘʪʠ ʟ ʥʦʦʪʨʦʧʥʦʶ ʜʽʻʶ. 

ʄʝʭʘʥʽʟʤ ʾʭ ʚʧʣʠʚʫ ʜʦ ʢʽʥʮʷ ʥʝ ʨʦʟʢʨʠʪʦ. ʇʨʦʪʝ ʟ ʫʚʧʝʚʥʝʥʽʩʪʶ ʤʦʞʥʘ 

ʩʢʘʟʘʪʠ, ʱʦ ʾʤ ʚʣʘʩʪʠʚʘ ʥʝʡʨʦʧʨʦʪʝʢʪʦʨʥʘ ʜʽʷ ʟʘ ʫʤʦʚ ʨʽʟʥʠʭ ʟʘ ʧʦʭʦʜʞʝʥʥʷʤ 

ʫʨʘʞʝʥʴ ʧʨʠ ʩʠʩʪʝʤʥʦʤʫ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʽ. ʅʝʚʘʞʢʦ ʧʨʠʧʫʩʪʠʪʠ, ʱʦ ʮʽ ʧʨʝʧʘʨʘʪʠ 

ʚʧʣʠʚʘʶʪʴ ʥʘ ʢʣʶʯʦʚʽ ʧʘʪʦʛʝʥʥʽ ʤʝʭʘʥʽʟʤʠ, ʱʦ ʧʨʠʟʚʦʜʷʪʴ ʜʦ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ 

ʪʢʘʥʠʥ ʽ ʦʨʛʘʥʽʚ. ʅʘ ʾʭ ʪʣʽ ʧʦʤʽʪʥʦ ʚʠʜʽʣʷʻʪʴʩʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ, ʷʢʠʡ ʟʘ 

ʘʥʪʠʘʤʥʝʩʪʠʯʥʦʶ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʶ ʚ 100 ʨʘʟʽʚ, ʘ ʟʘ ʘʥʪʠʛʽʧʦʢʩʠʯʥʦʶ ï ʫ 29ï35 

ʨʘʟʽʚ ʧʝʨʝʚʝʨʰʫʻ ʧʽʨʘʮʝʪʘʤ, ʱʦ ʻ ʢʣʘʩʠʯʥʠʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʤ ʟ ʥʦʦʪʨʦʧʥʦʶ ʜʽʻʶ 

[205]. ʅʘ ʜʫʤʢʫ ʜʦʩʣʽʜʥʠʢʽʚ, ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ ʤʘʻ ʘʥʪʠʘʤʥʝʩʪʠʯʥʫ, ʘʥʪʠʛʽʧʦʢʩʠʯʫ, 

ʘʥʢʩʽʦʣʽʪʠʯʥʫ ʽ ʧʨʦʪʠʰʦʢʦʚʫ ʜʽʻʶ. ʁʦʛʦ ʜʦʮʽʣʴʥʦ ʚʠʢʦʨʠʩʪʦʚʫʚʘʪʠ ʚ 

ʝʢʩʪʨʝʤʘʣʴʥʠʭ ʩʠʪʫʘʮʽʷʭ. 

ɺʨʘʭʦʚʫʶʯʠ ʪʝ, ʱʦ ʛʽʧʦʢʩʽʷ ʥʘ ʪʣʽ ʊʍ ʨʦʟʚʠʚʘʻʪʴʩʷ ʚʞʝ ʚ ʧʝʨʽʦʜ 

ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʰʦʢʫ ʽ ʙʘʛʘʪʦʢʨʘʪʥʦ ʧʦʩʠʣʶʻʪʴʩʷ ʚʥʘʩʣʽʜʦʢ ʥʘʰʘʨʫʚʘʥʥʷ 

ʜʦʜʘʪʢʦʚʠʭ ʧʘʪʦʛʝʥʥʠʭ ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ, ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ ʤʠ ʚʠʨʽʰʠʣʠ ʟʘʩʪʦʩʦʚʫʚʘʪʠ 

ʚʞʝ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ ʚ ʤʦʤʝʥʪ ʨʦʧʘʣʫ ʧʝʨʰʦʾ ʭʚʠʣʽ 

ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ.   

ɼʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʱʦ ʚʠʢʦʨʠʩʪʘʥʥʷ ʚʧʨʦʜʦʚʞ 14 ʜʽʙ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ, ʧʦʨʽʚʥʷʥʥʦ ʟ ʪʚʘʨʠʥʘʤʠ ʙʝʟ 

ʢʦʨʝʢʮʽʾ, ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʚʘʣʦʩʷ ʽʩʪʦʪʥʦ ʤʝʥʰʠʤ ʚʤʽʩʪʦʤ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ 

ʧʝʨʚʠʥʥʠʭ ʪʘ ʚʪʦʨʠʥʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ, ʦʩʦʙʣʠʚʦ ʯʝʨʝʟ 21 ʽ 28 ʜʽʙ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ. ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʥʦʨʤʘʣʽʟʫʚʘʚʩʷ ʚʤʽʩʪ ɼʂ 

ʽ ʊʂ. ʊʘʢ ʩʘʤʦ ʟʨʦʩʪʘʣʠ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʉʆɼ ʽ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʪʘ ʚʤʽʩʪ SH-ʛʨʫʧʫ ʫ 

ʩʠʨʦʚʘʪʮ ̔ʢʨʦʚʽ, ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ ʨʽʚʝʥʴ ʎʇ. ɼʘʥʽ  ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʜʦ 28 ʜʦʙʠ ʜʦʩʷʛʘʣʠ 

ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʪʦʜʽ ʷʢ ʫ ʱʫʨʽʚ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʚ ʮʝʡ ʪʝʨʤʽʥ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ 

ʙʽʣʴʰʽʩʪʴ ʟ ʥʠʭ ʟʘʣʠʰʘʣʠʩʷ ʽʩʪʦʪʥʦ ʚʠʠɦʤʠ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ. ʋ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽ ʡ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ɸʇɯ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʽʩʪʦʪʥʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʣʘʩʷ ʚʽʜ ʢʦʥʪʨʦʣʶ 

ʽ, ʧʦʯʠʥʘʶʯʠ ʟ 14 ʜʦʙʠ, ʽʩʪʦʪʥʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʣʘ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʠʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʪʚʘʨʠʥ 

ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ. 

ʆʪʞʝ, ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ ʧʨʦʷʚʠʚ ʧʦʪʫʞʥʠʡ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʠʡ ʝʬʝʢʪ, 
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ʦʯʝʚʠʜʥʦ, ʙʝʟʧʦʩʝʨʝʜʥʴʦ ʟʥʠʞʫʶʯʠ ʫʪʚʦʨʝʥʥʷ ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʬʦʨʤ ʢʠʩʥʶ ʟʘʚʜʷʢʠ 

ʷʢ ʘʥʪʠʛʽʧʦʢʩʠʯʥʦʤʫ ʝʬʝʢʪʫ, ʪʘʢ ʽ ʥʝʡʪʨʘʣʽʟʘʮʽʾ ʚʽʣʴʥʠʭ ʨʘʜʠʢʘʣʽʚ, ʷʢʽ 

ʫʪʚʦʨʠʣʠʩʷ.   

ʃʦʛʽʯʥʦ ʮʝ ʧʨʠʟʚʝʣʦ ʜʦ ʽʩʪʦʪʥʦʛʦ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʨʽʚʥʷ ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ 

ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ, ʱʦ ʧʨʦʷʚʣʷʣʦʩʷ ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʻʶ ʚʤʽʩʪʫ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʬʨʘʢʮʽʾ 

ʄʉʄ254 ʯʝʨʝʟ 14ï28 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ, ʬʨʘʢʮʽʾ ʄʉʄ280 ï ʯʝʨʝʟ 

14 ʽ 28 ʜʽʙ ʪʘ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ɽɯɯ ï ʫ ʚʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ. ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ 

ʦʩʪʘʥʥʽʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʯʝʨʝʟ 14 ʽ 28 ʜʽʙ ʩʪʘʚʘʚ ʤʝʥʰʠʤ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ. 

ɿʚʝʨʪʘʻ ʥʘ ʩʝʙʝ ʫʚʘʛʫ ʪʦʡ ʬʘʢʪ, ʱʦ ʚʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʬʨʘʢʮʽʾ ʄʉʄ254 

ʯʝʨʝʟ 14-28 ʜʽʙ, ʬʨʘʢʮʽʾ ʄʉʄ280 ï ʯʝʨʝʟ 21 ʽ 28 ʜʽʙ ʪʘ ɽɯɯ ï ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʙʫʚ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʥʠʞʯʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ. 

ʆʪʨʠʤʘʥʠʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ, ʤ̔ʦʚʽʨʥʦ, ʻ ʥʘʩʣʽʜʢʦʤ ʤʝʥʰʦʾ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʽ 

ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ ʪʘ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʢʣʽʪʠʥʥʠʭ ʤʝʤʙʨʘʥ. ʇʽʜʪʚʝʨʜʞʫ ̒ʦʩʪʘʥʥ ̒

ʻ ʜʠʥʘʤʽʢʘ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮ ̔ʢʨʦʚʽ ʮʠʪʦʣʽʪʠʯʥʠʭ ʬʝʨʤʝʥʪʽʚ ɸʣɸʊ ʽ 

ɸʩɸʊ. ʇʽʜ ʚʧʣʠʚʦʤ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʚ ʫʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʾʭ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ 

ʽʩʪʦʪʥʦ ʟʙʽʣʴʰʫʚʘʣʘʩʴ ʱʦʜʦ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ, ʧʨʦʪʝ ʧʦʨʽʚʥʷʥʥʦ ʟ 

ʪʚʘʨʠʥʘʤʠ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ɸʣɸʊ ï  ʯʝʨʝʟ 14 ʽ 28 ʜʽʙ, ʘ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ɸʩɸʊ 

ʫ ʚʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʙʫʣʘ 

ʤʝʥʦh ,ʁ ʥʽʞ ʫ ʛʨʫʧʽ ʱʫʨʽʚ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ.  

ʆʪʞʝ, ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ ʤʘʻ ʚʠʨʘʞʝʥʠʡ ʮʠʪʦʧʨʦʪʝʢʪʦʨʥʠʡ ʝʬʝʢʪ.  

ʇʦʟʠʪʠʚʥʠʡ ʚʧʣʠʚ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʚʽʜʤʽʯʘʚʩʷ ʽ ʟʘ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘʤʠ 

ʛʫʤʦʨʘʣʴʥʦʛʦ ʽʤʫʥʽʪʝʪʫ. ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʡʦʛʦ 

ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʚʘʣʦʩʷ ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʻʶ ʚʤʽʩʪʫ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ Ig ʄ 

ʪʘ Ig G, ʪʦʜʽ ʷʢ ʫ ʜʦʩʣʽʜʥʽʡ ʛʨʫʧʽ ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʚʽʥ ʧʨʦʜʦʚʞʫʚʘʚ 

ʟʘʣʠʰʘʪʠʩʷ ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʱʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʽʡ ʛʨʫʧʽ. ɺ ʮʝʡ ʪʝʨʤʽʥ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʫ ʛʨʫʧʽ ʱʫʨʽʚ ʽʟ ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʚʤʽʩʪ ʎɯʂ, Ig A ʙʫʚ 

ʤʝʥʰʠʤ ʘ Ig M ʙʽʣʴʰʠʤ ï ʥʽʞ ʫ ʛʨʫʧʽ ʪʚʘʨʠʥ, ʷʢʠʤ ʢʦʨʝʢʮʽʶ ʥʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ. 

ʆʪʞʝ, ʟʘ ʫʤʦʚ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʫ ʤʝʥʰʠʤ ʩʪʘʚʘʣʦ ʘʥʪʠʛʝʥʥʝ 

ʥʘʚʘʥʪʘʞʝʥʥʷ, ʷʢʝ ʧʨʠ ʊʍ ʨʦʟʚʠʚʘʣʦ ʘʚʪʦʢʘʪʘʣʪ̔ʠʯʥʦ. ʂʘʨʙʘʮʝʪʘʤ, ʦʯʝʚʠʜʥʦ, 
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ʧʝʨʝʨʚʘʚ ʦʜʥʝ ʟ çʭʠʙʥʠʭ ʢʽʣè, ʷʢʝ ʬʦʨʤʫʻʪʴʩʷ ʟʘ ʫʤʦʚ ʊʍ, ʧʦʚᾷʷʟʘʥʝ ʟ 

ʜʦʜʘʪʢʦʚʠʤ ʩʪʠʤʫʣʶʚʘʥʥʷʤ ʽʤʫʥʦʮʠʪʽʚ ʽ ʚʠʜʽʣʝʥʥʷʤ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ. 

ɿʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʪʘʢʦʞ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʚʘʣʦʩʷ ʽʩʪʦʪʥʠʤ 

ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʽ ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʩʝʨʮʷ. 

ʊʘʢ, ʚʤʽʩʪ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʇʆʃ, ʧʦʨʽʚʥʷʥʥʦ ʽʟ ʪʚʘʨʠʥʘʤʠ ʙʝʟ 

ʢʦʨʝʢʮʽʾ, ʯʝʨʝʟ 7ï28 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʙʫʚ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ 

ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʤʝʥʰʠʤ. ʇʨʠ  ʮʴʦʤʫ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ ʽ ʩʝʨʮʷ ʚʽʥ 

ʜʦʩʷʛʘʚ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ. ʆʪʨʠʤʘʥʠʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʫ ʛʨʫʧʽ ʢʦʨʝʛʦʚʘʥʠʭ ʪʚʘʨʠʥ 

ʜʦʩʷʛʘʚʩʷ ʟʘʚʜʷʢʠ ʩʫʪʪʻʚʦʤʫ ʟʨʦʩʪʘʥʥʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʉʆɼ ʯʝʨʝʟ 7ï21 ʜʦʙʠ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʦʶ ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʻʶ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʯʝʨʝʟ 28 

ʜʽʙ ʧʽʩʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʪʨʘʚʤʠ. ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ 

ʧʝʯʽʥʢʠ, ʩʝʨʮʷ ʽ ʣʝʛʝʥʴ ʽʩʪʦʪʥʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʚ ʨʽʚʝʥʴ ʱʫʨʽʚ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ. 

ɸʥʘʣʦʛʽʯʥʦ ʧʽʩʣʷ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʟʨʦʩʪʘʣʘ ʡ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʢʘʪʘʣʘʟʠ. ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʚ 

ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ ʽ ʣʝʛʝʥʴ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʙʫʚ ʽʩʪʦʪʥʦ ʚʠʱʠʤ, ʥʽʞ ʫ ʪʚʘʨʠʥ ʙʝʟ 

ʢʦʨʝʢʮʽʾ, ʯʝʨʝʟ 7ï21 ʜʦʙʠ, ʘ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ ʩʝʨʮʷ ï ʯʝʨʝʟ 7ï14 ʜʽʙ. ʋ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽ  

ʚʝʣʠʯʠʥʘ ɸʇɯ ʚ ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʩʝʨʮʷ ʟʥʘʯʥʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʣʘ ʨʽʚʝʥʴ 

ʥʝʢʦʨʝʛʦʚʘʥʠʭ ʟʫʨʽʚ ʫ ʚʩʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ. 

ʆʪʨʠʤʘʥʽ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʩʚʽʜʯʘʪʴ ʧʨʦ ʩʠʩʪʝʤʥʠʡ ʢʦʨʝʛʫʚʘʣʴʥʠʡ ʚʧʣʠʚ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʥʘ ʧʘʨʝʥʭʽʤʘʪʦʟʥʽ ʦʨʛʘʥʠ, ʷʢʽ ʚʽʜʜʘʣʝʥʽ ʚʽʜ ʙʝʟʧʦʩʝʨʝʜʥʴʦʛʦ 

ʤʽʩʮʷ ʫʨʘʞʝʥʥʷ. ɯʤʦʚʽʨʥʦ, ʮʝ ʩʧʨʠʷʻ ʡ ʧʨʦʪʝʢʮʽʾ ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʠʭ ʽ 

ʤʦʨʬʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʚʽʜʭʠʣʝʥʴ. 

ʗʢ ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʥʘʰʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ, ʫ ʪʚʘʨʠʥ ʽʟ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʶ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʦʶ 

ʪʘ ʢʦʨʝʢʮʽʻʶ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʦʤ ʫ ʨʘʥʥʽ ʧʝʨʽʦʜʠ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ 

ʯʘʩʪʢʦʚʝ ʚʽʜʥʦʚʣʝʥʥʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʠ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʨʦʟʣʘʜʠ ʢʨʦʚʦʦʙʽʛʫ ʤʽʦʢʘʨʜʘ  ʟ 

ʥʝʟʥʘʯʥʠʤʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʠʤʠ ʟʤʽʥʘʤʠ ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʽʚ, ʚʠʨʘʞʝʥʦʶ ʩʫʜʠʥʥʦʶ 

ʨʝʘʢʮʽʻʶ, ʢʣʽʪʠʥʥʦʶ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʻʶ ʩʪʨʦʤʠ ʪʘ ʯʘʩʪʢʦʚʠʤʠ ʜʠʩʪʨʦʬʽʯʥʠʤʠ 

ʟʤʽʥʘʤʠ ʝʧʽʪʝʣʽʦʮʠʪʽʚ ʣʝʛʝʥ.ɹ ʋ ʚʽʜʜʘʣʝʥʽ ʧʝʨʽʦʜʠ ʚ ʪʢʘʥʠʥʽ ʧʝʯʽʥʢʠ ʨʽʟʢʦ 

ʟʤʝʥʰʫʚʘʣʠʩʴ ʨʦʟʣʘʜʠ ʢʨʦʚʦʦʙʽʛʫ, ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʠ ʧʝʨʝʚʘʞʘʥʥʷ ʨʝʛʝʥʝʨʘʪʦʨʥʠʭ 

ʟʤʽʥ ʥʘʜ ʜʠʩʪʨʦʬʽʯʥʦ-ʥʝʢʨʦʪʠʯʥʠʤʠ,  ʨʽʟʢʦ ʧʦʩʣʘʙʣʶʚʘʣʘʩʴ ʩʫʜʠʥʥʘ ʨʝʘʢʮʽʷ 
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ʤʽʦʢʘʨʜʘ ʪʘ ʣʝʛʝʥʴ ʚʽʜʥʦʚʣʶʚʘʣʘʩʴ, ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʽʚ, ʟʨʦʩʪʘʣʘ 

ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʘ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʝʧʽʪʝʣʽʦʮʠʪʽʚ ʙʨʦʥʭʽʦʣ. 

ʆʪʞʝ, ʮʠʪʦʧʨʦʪʝʢʪʦʨʥʠʡ ʚʧʣʠʚ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʙʫʚ ʧʽʜʪʚʝʨʜʞʝʥʠʡ ʽ ʥʘ 

ʤʦʨʬʦʣʦʛʽʯʥʦʤʫ ʨʽʚʥʽ. 

ɿʘʛʘʣʦʤ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ ʟʘʙʝʟʧʝʯʠʚ (ʨʠʩ. 10.2) ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʽ 

ʣʽʧʽʜʥʦʾ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ, ʧʦʢʨʘʱʝʥʥʷ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ, ʱʦ ʩʫʧʨʦʚʦʜ- 

 

 

 ʈʠʩʫʥʦʢ 4 ï ɼʽʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ ʚ ʫʤʦʚʘʭ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ 

 

ʞʫʚʘʣʦʩʴ ʟʤʝʥʰʝʥʥʷʤ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʽ ʝʥʜʦʪʦʢʩʠʢʦʟʫ, ʚʤʽʩʪʫ ʤʘʨʢʝʨʽʚ 

ʮʠʪʦʣʽʟʫ, ʘ ʪʘʢʦʞ ʘʥʪʠʛʝʥʥʦʛʦ ʥʘʚʘʥʪʘʞʝʥʥʷ, ʷʢʝ ʧʨʦʷʚʣʷʣʦʩʷ ʥʠʞʯʠʤ 

ʚʤʽʩʪʦʤ ʎɯʂ ʪʘ ʤʝʥʰʠʤʠ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷʤʠ ʚʤʽʩʪʫ Ig. ʎʝ ʩʚʽʜʯʠʪʴ ʧʨʦ ʟʥʠʞʝʥʥʷ 

ʧʨʦʷʚʽʚ ʚʪʦʨʠʥʥʠʭ ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ, ʷʢʽ ʤʘʶʪʴ ʤʽʩʮʝ ʧʨʠ ʊʍ. ʅʘ 

ʮʴʦʤʫ ʪʣʽ ʥʽʚʝʣʶʻʪʴʩʷ ʧʝʨʽʦʜ ʧʦʚʪʦʨʥʦʛʦ ʟʘʛʦʩʪʨʝʥʥʷ, ʷʢʠʡ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʻʪʴʩʷ 

ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ.  

ɸʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʘ 

ɼʝʪʦʢʩʠ- 

ʢʫʯʁʘ 

ɯʤʫʥʦʤʦʜʫʣʶʶʯʘ 

ʄʝʤʙʨʘʥʦ- 

ʩʪʘʙʽʣʽʟʫʶʯʘ 

ʊʢʘʥʠʥʦʧʨʦʪʝʢʪʦʨʥʘ 

ɼʽʷ 
ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ 

ʧʨʠ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʽ 
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 ʆʪʞʝ, ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤ ʟʘ ʫʤʦʚ ʥʘʥʝʩʝʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚʦʣʦʜʽʻ 

ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʶ, ʽʤʫʥʦʤʦʜʝʣʶʶʯʦʶ, ʜʝʪʦʢʩʠʢʫʶʯʦʶ, ʤʝʤʙʨʘʥʦ-

ʩʪʘʙʽʣʽʟʫʶʯʦʶ ʽ ʪʢʘʥʠʥʦʧʨʦʪʝʢʪʦʨʥʦʶ ʜʽʻʶ. 

ʋʩʝ ʚʠʱʝʩʢʘʟʘʥʝ ʧʽʜʪʚʝʨʜʞʫʻ ʜʦʮʽʣʴʥʽʩʪʴ ʡʦʛʦ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʷʢ ʟʘʩʦʙʫ 

ʩʠʩʪʝʤʥʦʾ ʢʦʨʝʢʮʽʾ ʟʘ ʫʤʦʚ ʊʍ ʽ ʻ ʪʝʦʨʝʪʠʯʥʠʤ ʧʽʜˇʨʫʥʪʷʤ ʜʣʷ ʡʦʛʦ 

ʚʠʢʦʨʠʩʪʘʥʥʷ ʫ ʢʣʽʥʽʮʽ.  
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ɺʀʉʅʆɺʂʀ 

 

 

 

ʋ ʜʠʩʝʨʪʘʮʽʡʥʽʡ ʨʦʙʦʪʽ ʥʘʚʝʜʝʥʦ ʪʝʦʨʝʪʠʯʥʝ ʫʟʘʛʘʣʴʥʝʥʥʷ ʽ ʥʦʚʝ 

ʚʠʨʽʰʝʥʥʷ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʾ ʥʘʫʢʦʚʦʾ ʧʨʦʙʣʝʤʠ, ʱʦ ʧʦʣʷʛʘʻ ʫ ʟôʷʩʫʚʘʥʥʽ 

ʦʩʦʙʣʠʚʦʩʪʝʡ ʤʝʪʘʙʦʣʽʯʥʠʭ, ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʠʭ, ʽʤʫʥʥʠʭ, ʮʠʪʦʢʽʥʦʚʠʭ, 

ʤʦʨʬʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʪʘ ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʫ ʚʥʫʪʨʽʰʥʽʭ ʦʨʛʘʥʘʭ ʚ 

ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʪʘ ʾʭ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʥʦʾ ʨʦʣʽ ʫ 

ʬʦʨʤʫʚʘʥʥʽ ʩʠʩʪʝʤʥʦʾ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ ʥʘ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ. ɼʦʚʝʜʝʥʦ 

ʧʨʠʥʮʠʧʦʚʫ ʧʦʜʽʙʥʽʩʪʴ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʥʠʭ ʟʘʢʦʥʦʤʽʨʥʦʩʪʝʡ ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ, 

ʧʝʨʽʦʜʽʚ ʨʘʥʥʽʭ ʪʘ ʧʽʟʥʽʭ ʧʨʦʷʚʽʚ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʾ ʭʚʦʨʦʙʠ ʚ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʠʭ 

ʪʚʘʨʠʥ ʽ ʣʶʜʠʥʠ. ʆʙˇʨʫʥʪʦʚʘʥʦ ʥʦʚʠʡ ʧʽʜʭʽʜ ʜʦ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʥʦʾ ʪʝʨʘʧʽʾ 

ʩʠʩʪʝʤʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʥʘ ʪʣʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʟ ʚʠʢʦʨʠʩʪʘʥʥʷʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʫ ʟ 

ʥʦʦʪʨʦʧʥʦʶ ʜʽʻʶ. 

1. ʋ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʽ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʧʨʦʚʽʜʥʫ ʨʦʣʴ ʚʽʜʽʛʨʘʻ ʘʢʪʠʚʘʮʽʷ ʧʨʦʮʝʩʽʚ 

ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ, ʮʠʪʦʣʽʟʫ ʪʘ ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ, ʤʘʨʢʝʨʠ ʷʢʠʭ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʧʝʨʝʚʠʱʫʶʪʴ ʨʽʚʝʥʴ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʚʧʨʦʜʦʚʞ 28 ʜʽʙ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ. ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʦʶ ʦʟʥʘʢʦʶ ʾʭ ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʻ ʜʦʩʷʛʥʝʥʥʷ 

ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʨʽʚʥʷ ʯʝʨʝʟ 1ï7 ʜʽʙ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʫ ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ 

ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʽ ʧʦʚʪʦʨʥʠʤ, ʘʣʝ ʤʝʥʰʠʤ ʟʘ ʘʤʧʣʽʪʫʜʦʶ, ʟʨʦʩʪʘʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 21 

ʜʦʙʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʚʤʽʩʪ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ ʯʝʨʝʟ 3 

ʜʦʙʠ ʧʝʨʝʚʠʱʫʻ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʫ 2,50 ʨʘʟʘ, ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ï ʥʘ 38,6 %, ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ 

ï ʥʘ 94,4 % (ʨ<0,05); ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʘʩʧʘʨʪʘʪʘʤʽʥʦʪʨʘʥʩʬʝʨʘʟʠ ï ʥʘ 76,9, 31,1 ʽ 

44,9 % ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ (ʨ<0,05)). ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʙʽʣʴʰʽʩʪʴ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʭ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʟʤʽʥʶʻʪʴʩʷ ʚ ʙʽʢ ʧʦʢʨʘʱʝʥʥʷ.  

2. ɿʘ ʫʤʦʚ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʟʘʟʥʘʶʪʴ ʧʦʨʫʰʝʥʴ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʦʾ ʽ ʥʝʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʦʾ ʣʘʥʦʢ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ 

ʟʘʭʠʩʪʫ ʩʠʨʦʚʘʪʢʠ ʢʨʦʚʽ. ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʩʫʧʝʨʦʢʩʠʜʜʠʩʤʫʪʘʟʠ ʟʥʠʞʫʻʪʴʩʷ ʜʦ 3ï7 
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ʜʽʙ (ʫ ʩʝʨʝʜʥʴʦʤʫ ʥʘ 23,1 %, ʨ<0,05) ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʽ 

ʧʦʚʪʦʨʥʠʤ ʟʤʝʥʰʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ (ʥʘ 36,3 %, ʨ<0,05). ɸʢʪʠʚʥʽʩʪʴ 

ʢʘʪʘʣʘʟʠ, ʥʘʚʧʘʢʠ, ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ ʟʨʦʩʪʘʻ (ʥʘ 24,4 %, ʨ<0,05), ʧʨʦʪʝ ʚ 

ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʟʥʠʞʫʻʪʴʩʷ, ʜʦʩʷʛʘʶʯʠ ʤʽʥʽʤʘʣʴʥʦʛʦ ʨʽʚʥʷ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ (ʥʘ 

48,2 %, ʨ<0,05). ɺʤʽʩʪ SH-ʛʨʫʧ ʯʝʨʝʟ 1ï3 ʜʦʙʠ ʟʤʝʥʰʫʻʪʴʩʷ ʜʦ ʥʘʡʥʠʞʯʦʛʦ 

ʨʽʚʥʷ (ʚ ʩʝʨʝʜʥʴʦʤʫ ʥʘ 35,9 %, ʨ<0,05), ʫ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʚʽʥ ʟʙʽʣʴʰʫʻʪʴʩʷ, 

ʜʦʩʷʛʘʶʯʠ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʯʝʨʝʟ 21ï28 ʜʽʙ. ɺʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʎʇ ʫ 

ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʚ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʠʡ ʧʝʨʽʦʜ ʟʘʟʥʘʻ ʢʦʣʠʚʘʣʴʥʠʭ ʟʤʽʥ ʟ 

ʧʝʨʰʠʤ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 1ï3 ʜʦʙʠ ʽ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ï ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ. ʏʝʨʝʟ 28 

ʜʽʙ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ ʟʤʽʥʶʶʪʴʩʷ ʚ ʙʽʢ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ 

ʛʨʫʧʠ. 

3. ʉʠʩʪʝʤʥʠʤ ʧʨʦʷʚʦʤ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʻ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ 

ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦ-ʧʨʦʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʫ ʫ ʚʥʫʪʨʽʰʥʽʭ ʦʨʛʘʥʘʭ, ʷʢʽ 

ʚʽʜʜʘʣʝʥʽ ʚʽʜ ʙʝʟʧʦʩʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʤʽʩʮʷ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ. ɿʘ  ʮʠʭ ʫʤʦʚ ʫ ʪʢʘʥʠʥʽ 

ʧʝʯʽʥʢʠ, ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʩʝʨʮʷ ʟʨʦʩʪʘʻ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʽʩʪʴ ʧʨʦʮʝʩʽʚ ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ ʟ 

ʚʠʩʥʘʞʝʥʥʷʤ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʬʝʨʤʝʥʪʽʚ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʟʘʭʠʩʪʫ ï

ʩʫʧʝʨʦʢʩʠʜʜʠʩʤʫʪʘʟʠ ʽ ʢʘʪʘʣʘʟʠ ʟ ʤʘʢʩʠʤʫʤʦʤ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʦʙʠ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ. ʏʝʨʝʟ 14 ʜʽʙ ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʮʠʭ ʬʝʨʤʝʥʪʽʚ ʟʥʘʯʥʦ 

ʧʽʜʚʠʱʫʻʪʴʩʷ, ʱʦ ʧʨʠʟʚʦʜʠʪʴ ʜʦ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʊɹʂ-

ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ. ʋ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʠʡ ʧʨʦʮʝʩ ʩʪʠʭʘʻ, ʧʨʦʪʝ 

ʚʠʥʠʢʘʻ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩ ʟʘʭʠʩʥʠʭ ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ ʫ ʙʽʢ ʧʝʨʝʚʘʞʘʥʥʷ ʧʨʦʦʢʩʠʜʘʥʪʽʚ, 

ʦʩʦʙʣʠʚʦ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ (ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦ-ʧʨʦʦʢʩʠʜʘʥʪʥʠʡ ʽʥʜʝʢʩ ʪʢʘʥʠʥʠ 

ʧʝʯʽʥʢʠ ʥʠʞʯʠʡ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʥʘ 61,8 %, ʪʢʘʥʠʥʠ ʣʝʛʝʥʴ ï ʥʘ 61,8 %, 

ʪʢʘʥʠʥʠ ʩʝʨʮʷ ï ʥʘ 51,7 % (ʨ<0,05)). 

4. ɺʘʞʣʠʚʠʤ ʧʘʪʦʛʝʥʥʠʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʻ 

ʨʽʟʢʝ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʘʥʪʠʛʝʥʥʦʛʦ ʥʘʚʘʥʪʘʞʝʥʥʷ ʥʘ ʦʨʛʘʥʽʟʤ, ʱʦ 

ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷ ʥʘʢʦʧʠʯʝʥʥʷʤ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʽʤʫʥʥʠʭ ʢʦʤʧʣʝʢʩʽʚ. 

ɼʠʥʘʤʽʢʘ ʾʭ ʚʤʽʩʪʫ ʤʘʻ ʭʚʠʣʝʧʦʜʽʙʥʠʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ, ʷʢʠʡ ʧʨʦʷʚʣʷʻʪʴʩʷ 

ʧʝʨʽʦʜʘʤʠ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 3 ʪʘ 21 ʜʦʙʠ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 71,1 ʽ 49,3 %, 
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ʨ<0,05) ʪʘ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 7ï14  ̔ 28 ʜʽʙ, ʷʢʝ ʥʝ ʜʦʩʷʛʘʻ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ 

(ʨ<0,05). ɺʽʜʧʦʚʽʜʥʦ ʜʦ ʮʠʭ ʢʦʣʠʚʘʥʴ ʟʤʽʥʶʻʪʴʩʷ ʚʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ Ig A 

ʪʘ Ig G. ɺʤʽʩʪ Ig M ʜʦʩʷʛʘʻ ʩʚʦʛʦ ʤʘʢʩʠʤʫʤʫ ʯʝʨʝʟ 1ï3 ʜʦʙʠ ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ 

ʟʤʝʥʰʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 21ï28 ʜʽʙ ʥʠʞʯʝ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʚ ʩʝʨʝʜʥʴʦʤʫ ʥʘ 32,0 %, 

ʨ<0,05). 

5. ʋ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʽ ʩʠʩʪʝʤʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʟʘ ʫʤʦʚ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʧʨʦʚʽʜʥʝ 

ʟʥʘʯʝʥʥʷ ʤʘʻ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ 

ʪʫʤʦʨʥʝʢʨʦʪʠʯʥʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ-Ŭ ʪʘ ʽʥʪʝʨʣʝʡʢʽʥʫ-1b. ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʦʶ ʦʩʦʙʣʠʚʽʩʪʶ 

ʾʭ ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʻ 2 ʧʝʨʽʦʜʠ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ï ʥʘ 3 ʽ 21 ʜʦʙʠ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʚ 1,40 ʽ 2,76 

ʨʘʟʘ ʪʘ 1,48 ʽ 2,63 ʨʘʟʘ, ʨ<0,05). ɺʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʽʥʪʝʨʣʝʡʢʽʥʫ-6 ʟʘʟʥʘʻ 

ʚʠʨʘʞʝʥʠʭ ʢʦʣʠʚʘʣʴʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʽʟ ʩʫʪʪʻʚʠʤ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʜʦ 3 ʜʦʙʠ, ʟʥʘʯʥʠʤ 

ʟʨʦʩʪʘʥʥʷʤ ʥʘ 7 ʜʦʙʫ ʪʘ ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʻʶ ʥʘ 14ï28 ʜʦʙʠ. ʂʦʣʠʚʘʣʴʥʫ ʜʠʥʘʤʽʢʫ 

ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʫ ʧʨʦʷʚʣʷʻ ʽ ʚʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʽʥʪʝʨʣʝʡʢʽʥʫ-10, 

ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʷʢʦʛʦ ʚʽʜʤʽʯʘʶʪʴ ʥʘ 7 ʪʘ 21 ʜʦʙʠ, ʦʜʥʘʢ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʦ ʥʝ 

ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʠʡ.  

6. ʏʫʪʣʠʚʠʤ ʽʥʜʠʢʘʪʦʨʦʤ ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ ʚʧʣʠʚʫ ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ʟʘ 

ʫʤʦʚ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʻ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʽ ʨʘʥʥʴʦʛʦ ʪʘ ʧʽʟʥʴʦʛʦ ʘʧʦʧʪʦʟʫ 

ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʪʢʘʥʠʥʠ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʩʝʨʮʷ ʚʧʨʦʜʦʚʞ 28 ʜʽʙ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ. ɿʘʛʘʣʴʥʦʶ ʟʘʢʦʥʦʤʽʨʥʽʩʪʶ ʾʭ ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʻ ʧʽʢ 

ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 7 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ (ʨʘʥʥʽʡ ʘʧʦʧʪʦʟ ï ʫ 

ʩʝʨʝʜʥʴʦʤʫ ʚ 80,5 ʨʘʟʘ, ʧʽʟʥʽʡ ï ʚ 11,8 ʨʘʟʘ, ʨ<0,05). ɼʨʫʛʠʡ ʧʽʢ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ 

ʜʣʷ ʨʘʥʥʴʦʛʦ ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʥʘʩʪʘʻ ʯʝʨʝʟ 21 ʜʦʙʫ (ʚ 28,2 ʨʘʟʘ, ʨ<0,05), ʜʣʷ ʧʽʟʥʴʦʛʦ 

ï ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ (ʫ 2,66 ʨʘʟʘ, ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʟʘʛʘʣʦʤ ʚʽʜʟʥʘʯʘʶʪʴ 

ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʥʝʫʨʘʞʝʥʠʭ ʣʽʤʬʦʮʠʪʽʚ ʪʢʘʥʠʥʠ ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʧʝʯʽʥʢʠ. 

7. ɿʘ ʫʤʦʚ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚʠʥʠʢʘʶʪʴ ʚʠʨʘʞʝʥʽ 

ʨʦʟʣʘʜʦʤ ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʪʘʥʫ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʷʢʽ ʧʨʦʷʚʣʷʶʪʴʩʷ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷʤ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʞʦʚʯʦʫʪʚʦʨʶʚʘʣʴʥʦʾ ʽ ʞʦʚʯʦʚʠʜʽʣʴʥʦʾ ʬʫʥʢʮʽʡ. ʋ ʞʦʚʯʽ,  

ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʶ ʛʨʫʧʦʶ, ʩʫʪʪʻʚʦ ʟʥʠʞʫʶʪʴʩʷ ʚʤʽʩʪ ʟʘʛʘʣʴʥʠʭ 

ʞʦʚʯʥʠʭ ʢʠʩʣʦʪ, ʧʨʷʤʦʛʦ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ  ̔ ʩʪʫʧʽʥʴ ʡʦʛʦ ʢʦʥôʶʛʘʮʽʾ ʥʘ ʪʣʽ 
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ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʾ ʭʦʣʝʩʪʝʨʦʣʫ ʪʘ ʥʝʧʨʷʤʦʛʦ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ. ʄʘʢʩʠʤʫʤ 

ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʭ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʚʽʜʟʥʘʯʘʶʪʴ ʯʝʨʝʟ 3 ʽ 21 ʜʦʙʠ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ (ʚʤʽʩʪ ʟʘʛʘʣʴʥʠʭ ʞʦʚʯʥʠʭ ʢʠʩʣʦʪ ʽ ʩʪʫʧʽʥʴ 

ʢʦʥôʶʛʘʮʽʾ ʙʽʣʽʨʫʙʽʥʫ ʟʤʝʥʰʫʶʪʴʩʷ, ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 24,7 ʽ 22,1 % (ʨ<0,05 ʪʘ 

16,3 ʽ 25,1 % ( ʨ<0,05). ɯʥʪʝʥʩʠʚʥʽʩʪʴ ʞʦʚʯʦʚʠʜʽʣʝʥʥʷ ʩʫʪʪʻʚʦ ʟʥʠʞʫʻʪʴʩʷ 

ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʪʘ ʟʥʘʯʥʦ ʧʽʜʚʠʱʫʻʪʴʩʷ ʧʦʥʘʜ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʠʡ ʨʽʚʝʥʴ ʯʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ (ʥʘ 51,5 %, ʨ<0,05). ʋ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʟʤʽʥʶʶʪʴʩʷ ʭʚʠʣʝʧʦʜʽʙʥʦ ʟ ʧʝʨʽʦʜʘʤʠ ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ ʯʝʨʝʟ 3ï7 ʽ 21 

ʜʦʙʠ. ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʟʤʽʥʶʶʪʴʩʷ ʚ ʙʽʢ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ.  

8. ʄʦʜʝʣʴʦʚʘʥʘ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʘ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 

ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷ ʚʠʨʘʞʝʥʠʤ ʩʪʨʝʩʦʛʝʥʥʠʤ ʚʧʣʠʚʦʤ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʠʤʠ ʦʟʥʘʢʘʤʠ 

ʷʢʦʛʦ ʻ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʚʘʨʽʘʮʽʡʥʦʾ ʧʫʣʴʩʦʤʝʪʨʽʾ: ʟʥʘʯʥʦ ʟʥʠʞʫʻʪʴʩʷ 

ʚʘʨʽʘʮʽʡʥʠʡ ʨʦʟʤʘʭ ï ʥʘ 37,8 %, ʟʨʦʩʪʘʶʪʴ ʚʝʣʠʯʠʥʠ ʘʤʧʣʽʪʫʜʠ ʤʦʜʠ ï ʥʘ 

57,0 % ʪʘ ʽʥʜʝʢʩʫ ʥʘʧʨʫʞʝʥʥʷ ï ʫ 2,31 ʨʘʟʘ (ʨ<0,05). ʏʝʨʝʟ 1 ʜʦʙʫ ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ 

ʧʦʚʝʨʪʘʶʪʴʩʷ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʟ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʧʦʚʪʦʨʥʠʤ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷʤ ʯʝʨʝʟ 

7 ʜʽʙ (ʘʤʧʣʽʪʫʜʘ ʤʦʜʠ ï ʥʘ 45,8 %, ʽʥʜʝʢʩ ʥʘʧʨʫʞʝʥʥʷ ï ʥʘ 55,6 % (ʨ<0,05)) ʽ 

ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʻʶ ʯʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ. ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʚʘʨʽʘʮʽʡʥʦʛʦ ʨʦʟʤʘʭʫ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʻʪʴʩʷ ʢʦʥʪʨʬʘʟʦʚʠʤʠ ʚʽʜʭʠʣʝʥʥʷʤʠ.  

 9. ɿʘ ʫʤʦʚ ʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦʾ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜ ʥʘʩʪʘʶʪʴ ʚʠʨʘʞʝʥʽ 

ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʾ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʽʢʠ, ʷʢʽ ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʶʪʴʩʷ ʟʥʘʯʥʠʤ 

ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʚʝʣʠʯʠʥ ʨʝʦʛʨʘʬʽʯʥʦʛʦ ʩʠʩʪʦʣʽʯʥʦʛʦ ʽʥʜʝʢʩʫ, ʫʜʘʨʥʦʛʦ ʦʙôʻʤʫ ʪʘ 

ʯʘʩʪʦʪʠ ʜʠʭʘʥʥʷ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 24,3, 37,7 ʽ 31,6 %, ʨ<0,05). ɼʦ 3 ʜʦʙʠ ʮʽ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ ʟʨʦʩʪʘʶʪʴ, ʩʪʘʶʯʠ ʽʩʪʦʪʥʦ ʙʽʣʴʰʠʤʠ ʚʽʜ ʢʦʥʪʨʦʣʶ, ʧʨʦʪʝ ʜʦ 21 

ʜʦʙʠ ʚʦʥʠ ʧʦʚʪʦʨʥʦ ʟʤʝʥʰʫʶʪʴʩʷ (ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 22,0, 22,9 ʽ 27,7 %, ʨ<0,05). 

ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʩʫʪʪʻʚʦ ʧʽʜʚʠʱʫʻʪʴʩʷ ʢʦʝʬʽʮʽʻʥʪ ʽʥʪʝʛʨʘʣʴʥʦʾ ʪʦʥʽʯʥʦʩʪʽ 

(ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ, ʥʘ 20,8 ʽ 21,1 %, ʨ<0,05), ʱʦ ʩʚʽʜʯʠʪʴ ʧʨʦ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ 

ʩʫʜʠʥʥʦʛʦ ʦʧʦʨʫ. ʏʝʨʝʟ 28 ʜʽʙ ʙʽʣʴʰʽʩʪʴ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʟʤʽʥʶʻʪʴʩʷ ʚ ʙʽʢ 

ʢʦʥʪʨʦʣʶ. 
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10. ɻʽʩʪʦʣʦʛʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʩʝʨʮʷ ʧʨʠ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʽʡ 

ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʽ ʚ ʨʘʥʥʽʡ ʧʝʨʽʦʜ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʪʁʴʩʷ ʩʫʜʠʥʥʠʤʠ ʨʦʟʣʘʜʘʤʠ, 

ʧʦʨʫʰʝʥʥʷʤ ʯʘʩʪʦʯʢʦʚʦ-ʙʘʣʢʦʚʦʾ ʙʫʜʦʚʠ ʪʘ ʜʠʩʪʨʦʬʽʯʥʠʤʠ ʟʤʽʥʘʤʠ 

ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ, ʜʝʩʪʨʫʢʮʽʻʶ ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʽʚ, ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʾ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʾ 

ʧʦʚʽʪʨʦʥʦʩʥʠʭ ʰʣʷʭʽʚ ʪʘ ʨʝʩʧʽʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʚʽʜʜʽʣʫ. ʅʘ 7 ʽ 14 ʜʦʙʠ ʧʽʩʣʷ 

ʤʦʜʝʣʶʚʘʥʥʷ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʠ ʚʽʜʙʫʚʘʶʪʴʩʷ ʛʣʠʙʦʢʽ ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʽ ʟʤʽʥʠ ʚʩʽʭ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʚʥʫʪʨʽʰʥʽʭ ʦʨʛʘʥʽʚ, ʷʢʽ ʚʠʚʯʘʣʠ. ɺ ʧʽʟʥʽʡ ʪʝʨʤʽʥ 

ʜʦʩʣʽʜʫ (28 ʜʦʙʘ)  ʤʦʨʬʦʣʦʛʽʯʥʦ ʪʘ ʝʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-ʤʽʢʨʦʩʢʦʧʽʯʥʦ ʚʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ 

ʧʦʤʽʨʥʝ ʦʥʦʚʣʝʥʥʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʠ ʧʝʯʽʥʢʠ, ʣʝʛʝʥʴ ʽ ʩʝʨʮʷ. 

11. ɿʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʚʧʨʦʜʦʚʞ 14 ʜʽʙ ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 

ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ,  ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʪʚʘʨʠʥʘʤʠ ʙʝʟ ʢʦʨʝʢʮʽʾ, ʯʝʨʝʟ 14ï28 ʜʽʙ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʩʧʨʠʷʻ ʟʥʘʯʥʦʤʫ ʟʥʠʞʝʥʥʶ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʽ 

ʣʽʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʽʾ (ʚʤʽʩʪ ʫ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʊɹʂ-ʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʯʝʨʝʟ 28 

ʜʽʙ ʤʝʥʰʠʡ ʥʘ 31,7 %, ʨ<0,05), ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ 

ʟʘʭʠʩʪʫ (ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʩʫʧʝʨʦʢʩʠʜʜʠʩʤʫʪʘʟʠ ʚʠʱʘ ʥʘ 23,0 %, ʨ<0,05), 

ʟʤʝʥʰʝʥʥʶ ʨʽʚʥʷ ʝʥʜʦʛʝʥʥʦʾ ʽʥʪʦʢʩʠʢʘʮʽʾ ʪʘ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʧʨʦʮʝʩʽʚ ʮʠʪʦʣʽʟʫ 

(ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʘʩʧʘʨʪʘʪʘʤʽʥʦʪʨʘʥʩʬʝʨʘʟʠ ʥʠʞʯʘ ʥʘ 35,7 %, ʨ<0,05), ʘ ʪʘʢʦʞ 

ʚʤʽʩʪʫ ʮʠʨʢʫʣʶʶʯʠʭ ʽʤʫʥʥʠʭ ʢʦʤʧʣʝʢʩʽʚ (ʥʘ 17,2 %, ʨ<0,05) ʪʘ 

ʜʠʟ̔ ʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʽʥʝʤʽʾ. ɼʦ 28 ʜʦʙʠ ʨʷʜ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʜʦʩʷʛʘʻ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ 

ʛʨʫʧʠ (ʨ>0,05).  

12. ʄʦʨʬʦʣʦʛʽʯʥʦ ʧʨʠ ʧʦʣʽʪʨʘʚʤʽ ʟʘ ʫʤʦʚ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʢʘʨʙʘʮʝʪʘʤʫ 

ʚʞʝ ʥʘ 14 ʜʦʙʫ ʜʦʩʣʽʜʫ ʚʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʤʝʥʰʠʡ ʩʪʫʧʽʥʴ ʜʝʩʪʨʫʢʮʽʾ ʪʘ ʦʟʥʘʢʠ 

ʨʝʛʝʥʝʨʘʪʦʨʥʠʭ ʧʨʦʮʝʩʽʚ ʫ ʧʝʯʽʥʮʽ, ʣʝʛʝʥʷʭ  ̔ʩʝʨʮʽ. ʅʘ 21 ʡ, ʦʩʦʙʣʠʚʦ, 28 

ʜʦʙʠ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʻʪʴʩʷ ʧʦʟʠʪʠʚʥʠʡ ʚʧʣʠʚ ʢʦʨʝʛʫʚʘʣʴʥʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ, ʱʦ 

ʧʨʦʷʚʣʷʪʁʴʩʷ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷʤ ʩʪʨʫʢʪʫʨʠ ʪʘ ʚʽʜʥʦʩʥʦʶ ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʻʶ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʩʫʜʠʥʥʦʛʦ ʨʫʩʣʘ, ʧʦʚʽʪʨʦʥʦʩʥʠʭ hʣʷʭʽʚ, ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʽʚ, 

ʢʘʨʜʽʦʤʽʦʮʠʪʽʚ ʪʘ ʘʝʨʦʛʝʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʙʘʨôʻʨʫ.  
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