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Вельмишановний (а)_______________________________________________ 

Маємо честь запросити Вас взяти участь у роботі конференції «Перспективи 

розвитку медичної та фізичної реабілітації на різних рівнях надання 

медичної допомоги», яка відбудеться в режимі онлайн з використанням 

платформи Microsoft Teams 

Конференція внесена до «Реєстру з’їздів, конгресів, симпозіумів та науково-

практичних конференцій, які проводитимуться у 2023 р.» 

 

 

Офіційні мови конференції – українська, польська, англійська 

Регламент роботи: 

– доповідь на засіданні – до 15 хв 

– виступи при обговоренні – до 2 хв 

 

Реєстрація учасників конференції в онлайн режимі закінчується 

28.09.2023 р. о 10.00 год 

 

 

Відкриття конференції – 10.00 год 
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ОРГАНІЗАЦІЙНИЙ КОМІТЕТ КОНФЕРЕНЦІЇ 

 

ГОЛОВА: 

М. М. Корда – ректор Тернопільського національного медичного університету 

імені І. Я. Горбачевського МОЗ України 

 

СПІВГОЛОВИ:  

С. Й. Запорожан – проректор з науково-педагогічної та лікувальної роботи; 

І. М. Кліщ – проректор з наукової роботи; 

І. Р. Мисула – зав. кафедри медичної реабілітації; 

Д. В. Попович – зав. кафедри фізичної терапії, ерготерапії та фізичного 

виховання; 

М. І. Швед – зав. кафедри невідкладної медичної допомоги 

 

ЧЛЕНИ ОРГАНІЗАЦІЙНОГО КОМІТЕТУ: 

Т. Г. Бакалюк – проф. кафедри медичної реабілітації; 

А. О. Голяченко – проф. кафедри медичної реабілітації; 

І. І. Камишна – доц. кафедри медичної реабілітації; 

В. Б. Коваль – доц. кафедри фізичної терапії, ерготерапії та фізичного 

виховання; 

Н. О. Давибіда – доц. кафедри фізичної терапії, ерготерапії та фізичного 

виховання; 

Л. В. Левицька – проф. кафедри невідкладної медичної допомоги; 

І. М. Салайда – ас. кафедри фізичної терапії, ерготерапії та фізичного 

виховання; 

В. Л. Назарук – доц. кафедри фізичної терапії, ерготерапії та фізичного 

виховання; 

Ю. В. Завіднюк – ас. кафедри медичної реабілітації; 

Г. О. Стельмах – ас. кафедри медичної реабілітації; 

Н. Р. Макарчук – ас. кафедри медичної реабілітації; 

Л. В. Новакова – доц. кафедри фізичної терапії, ерготерапії та фізичного 

виховання; 

В. І. Бондарчук – ас. кафедри фізичної терапії, ерготерапії та фізичного 

виховання; 

О. В. Вайда – ас. кафедри фізичної терапії, ерготерапії та фізичного виховання 
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ЧЕТВЕР 28 ВЕРЕСНЯ 2023 РОКУ 

 

ВІДКРИТТЯ КОНФЕРЕНЦІЇ 

10.00–10.15 

Вступне вітальне слово голови оргкомітету ректора Тернопільського 

національного медичного університету імені І. Я. Горбачевського МОЗ України 

професора М. М. Корди 

 

ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ  

10.15–14.00 

Головуючі: проф. Мисула І. Р., проф. Попович Д. В., проф. Голяченко А. О., 

проф. Бакалюк Т. Г. 

 

Фізична та реабілітаційна медицина в Україні: ситуація з підготовкою 

кадрів сфери реабілітації 

О.А. Владимиров  

Національний університет охорони здоров’я України ім. П.Л. Шупика  

 

Сучасні доказові методи реабілітації при спондилопатіях 

В.М. Сокрут, І.Р. Мисула, М.В. Сокрут, А.Г. Муллахметов, О.П. Сокрут  

Донецький національний медичний університет (м. Кропивницький) 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України  

 

Проведення клінічних практик на кафедрі фізичної терапії, ерготерапії та 

фізичного виховання в ТНМУ ім. І. Я. Горбачевського МОЗ України 

здобувачами першого (бакалаврського) та другого (магістерського) рівнів 

вищої освіти за спеціальністю 227 «Фізична терапія, ерготерапія» 

Д.В. Попович  

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України 

 

Додаткові можливості в реабілітації патобіохімічних порушень при 

артралгіях колінного суглобу 

Л.В. Андріюк 

Львівський національний медичний університет  

імені Данила Галицького 
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Застосування роботизованої стабілометричної платформи TYMO у 

реабілітаційній програмі пацієнтів з нестабільністю шийного та 

поперекового відділів хребта 

О.В. Фаріон-Навольська1, І.Р. Мисула1, Ю.В. Завіднюк1, Gustaw Wójcik2 
1Тернопільський національний медичний університет імені 

І.Я. Горбачевського МОЗ Україн  
2Akademia Bialska im Jana Pawłą II  

 

Клінікоформуючі патоморфологічні зміни: профілактичні, діагностичні, 

лікувальні та реабілітаційні аспекти  

П.Ф. Колісник, С.П. Колісник  

Вінницький національний медичний університет ім. М.І. Пирогова 
 

Принципи ефективної реорганізації системи реабілітації в умовах воєнного 

стану 

С.П. Колісник, П.Ф. Колісник  

Вінницький національний медичний університет ім. М.І. Пирогова  
 

Особливості фізичної терапії та легеневої реабілітації хворих після  

COVID-19 під час стаціонарного лікування 

І. М. Крук, І. М. Григус, І. Р. Зарічнюк 

Національний університет водного господарства та природокористування 

Навчально-науковий інститут охорони здоров’я (м. Рівне, Україна) 
 

Wieloprofilowa opieka nad dzieckiem przedwcześnie urodzonym 

Anna Pawlak, Aneta Kutna  

Centrum Rehabilitacyjno-Edukacyjne dla Dzieci w Żywcu, Polska  
 

Alternatywne i konwencjonalne metody leczenia tendinopatii 

Gustaw Wójcik1,2,3, Anna Grzelec1, Ihor Mysula3,4 
1Centrum Onkologii Wojewódzkiego Szpitala im. Zofii z Zamoyskich Tarnowskiej, 

Tarnobrzeg, Polska 
2Centrum Rehabilitacji Medycznej EVEL-MED Koprzywnica, Polska 
3Akademia Bialska im. Jana Pawła II, Biała Podlaska, Polska 
4Państwowy Uniwersytet Medyczny im. I. Ya. Horbaczewskiego Tarnopol, Ukraina 

 

Diagnostyka dysfunkcji mięśniowych w mikrokinezyterapii 

Władysław Batkiewicz  

Centrum Rehabilitacji Medycznej w Zabrzu, Polska  
 

Wprowadzenie wirtualnej rzeczywistości w terapii chorób wewnętrznych: 

ewolucja czy rewolucja? 

Sebastian Rutkowski  
Katedra Fizjoterapii Wydziału Wychowania Fizycznego Politechniki Opolskiej, 

Polska 
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Використання алгоритмів штучного інтелекту для оптимізації процесів 

реабілітації 

Д.В. Вакуленко 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України, Тернопіль, Україна 

 

Реабілітаційні втручання засновані на доказах при проведенні легеневої 

реабілітації 

Т.Г. Бакалюк 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України, Тернопіль, Україна 

 

Мобільні системи моніторування фізичної активності пацієнтів із руховими 

розладами 

А.О. Голяченко1, О.А. Голяченко2  
1Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України 
2ДНУ «Науково-практичний центр профілактичної та клінічної медицини», 

Київ, Україна 

 

Мозковий нейротрофічний фактор та його роль у нейрореабілітації 

І.І. Камишна 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України  

 

Клініко-фізіологічне обгрунтування застосування масажу при дорсопатії 

шийного відділу хребта 

Л.О. Вакуленко 

Тернопільський національний педагогічний університет  

імені Володимира Гнатюка  

 

Супервізія як клінічний компонент освітньої програми базової підготовки 

фахівців з фізичної терапії та ерготерапії 

Д.В. Попович, А.В. Гавриленко  

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України 

 

Комплексна реабілітація пацієнтів при ішемії, що загрожує кінцівці 

О.А. Голяченко1, А.О. Голяченко2  
1ДНУ «Науково-практичний центр профілактичної та клінічної медицини», 

Київ, Україна 
2Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України 
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Вплив фізичної терапії на функцію зовнішнього дихання пацієнтів після 

лапароскопічної холецистектомії на гострому етапі реабілітації 

Н.Р. Голод  

Івано-Франківський національний медичний університет  

 

Застосування телереабілітаційних технологій при цукровому діабеті 2 типу 

Н.Р. Макарчук 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України  

 

Фізична терапія при спінальній травмі 

П.І. Скобляк 

КНП «Тернопільська обласна клінічна психоневрологічна лікарня» ТОР 

 

 

МАЙСТЕР-КЛАСИ 

15.00–18.00 

 

Головуючі: проф. Мисула І.Р., проф. Попович Д.В., проф. Голяченко А.О., проф. 

Бакалюк Т.Г. 

 

Stany zapalne plaga XXI wieku  
Jan Ociepka  

Centrum Rehabilitacji w Rybniku, Polska  

 

Інструментальна мобілізація мʼяких (ІММТ) тканин в практиці фізичного 

терапевта. Комплексне застосування ІММТ в реабілітації 

Дмитрина Андрій 

м. Київ 

 

Комплексна реабілітація дітей зі складними коморбідними станами 

Страшко Євген 

Полтавський державний медичний університет 

 

Клінічна постурологія зубощелепної системи у фізичній реабілітації 

Шитіков Т.О. 

м. Дніпро 

 

Реабілітаційне обстеження фізичним терапевтом при болях в попереку 

Шрай Юрій Юрійович 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України, Тернопіль, Україна 
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Інноваційні технології реабілітації пацієнтів із мінно-вибуховою травмою 

кінцівок 

Завіднюк Юрій Вікторович 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України, Тернопіль, Україна 

 

Корекція постави за допомогою Пілатесу 

Стельмах Галина Олегівна 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України, Тернопіль, Україна 

 

Особливості фізичної терапії при сколіозі 

Віцентович Марія Володимирівна 

Дитяча обласна лікарня, м. Тернопіль 

 

Застосування концепції David Spine в реабілітації захворювань хребта 

Василевський Олександр Михайлович 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України, Тернопіль, Україна 

 

Реабілітаційні підходи з елементами Шрот-терапії при сколіозі у дітей 

Рожелюк Олеся Василівна 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України, Тернопіль, Україна 

 

Використання фітболів у фізичній терапії для розслаблення і зняття 

напруги з хребта 

Новакова Любов Володимирівна 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України, Тернопіль, Україна 

 

Особливості застосування танцювальної терапії в реабілітації 

Назарук Віктор Львович 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України, Тернопіль, Україна 

 

Міфи та реальність у використанні ударно-хвильової терапії в 

амбулаторних умовах лікарями ортопедо-травматологічного профілю. Як 

уникнути когнітивного дисонансу пацієнту і лікарю 

Гордійчук Ігор Богданович 

Перший кабінет ударно-хвильової терапії м. Тернопіль 
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П’ЯТНИЦЯ 29 ВЕРЕСНЯ 2023 РОКУ  

 

СЕКЦІЙНЕ ЗАСІДАННЯ 

СЕКЦІЯ КАРДІОРЕАБІЛІТАЦІЇ ТА ПРЕВЕНТИВНОЇ КАРДІОЛОГІЇ 

10.00–15.00 

Головуючі: проф. Швед М.І., проф. Левицька Л.В., проф. Бакалюк Т.Г., 

проф. Голяченко А.О. 

 

Можливості розвитку кардіологічної реабілітації в Україні в час глобальних 

цивілізаційних викликів 

М.І. Швед, Л.В. Левицька 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України 
 

Шлях пацієнта в кардіореабілітації: початок, стратифікація ризиків, 

планування індивідуальної програми і індивідуальних цілей 

кардіореабілітації. 

(A patient's journey into CR: Start, risk stratification, planning of 

his individual CR program with individual CR goals) 

Роланд Небел (Dr. Roland Nebel) 

    Klinik Roderbirken 

 

Основні компоненти фізичної терапії в кардіореабілітації 

(Core components of exercise therapy in cardiac rehabilitation) 

  Діого Кандел (Diogo Kandel) 

Master in exercise science, Direktor Ergoline Akademie 

 

Кардіореабілітація пацієнтів похилого та старечого віку 

Jana Andreieva, Robert Olszewski 

Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji im. prof. dr hab. med. 

Eleonory Reicher 
 

Організація реабілітаційної допомоги в рамках програми медичних 

гарантій при гострому інфаркті міокарда 

О.С. Полянська, О.І. Гулага, І.І. Москалюк 

Буковинський державний медичний університет 
 

Кінезіофобія у осіб, залучених до програми кардіореабілітації 

О.В. Долинна 

Керівник Центру реабілітації КНП «Вінницька обласна психо-неврологічна 

лікарня ім. О.І. Ющенка ВОР» 
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Кардіологія і психіатрія: що спільного? (психологічні аспекти 

кардіологічної реабілітації) 

О.П. Венгер 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України 
 

Практична дискусія: Стиль життя як інтегральна складова менеджменту 

дисметаболічних порушень 

С.І. Сміян 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України 
 

Первинна профілактика ІХС при захворюваннях печінки 

М.М. Долженко  

НУОЗ імені П.Л. Шупика, Київ, Україна 

Моніторування ЕКГ: сучасні можливості та клінічне застосування 

М.С. Сороківський 

Львівський національний медичний університет імені Данила Галицького 
 

Рутинне використання бета-адреноблокаторів у кардіологічній практиці та 

перспективи реабілітації 

Г.Д. Кіржнер 

НМУ ім. О.О. Богомольця 
 

Шляхи підвищення ефективності лікування та профілактики 

кардіоваскулярної кальцифікації у хворих на хронічну хворобу нирок 

О.Б. Сусла 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України 
 

Принципи реабілітації хворих з коморбідною серцево-судинною патологією 

Л.В. Левицька, У.А. Дмитерко 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України 
 

Ведення хворих на інфаркт міокарда з коморбідною артеріальною 

гіпертензією в гостру фазу реабілітаційного процесу 

М.І. Кашуба Л.В. Левицька 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України 
 

Cardiovascular risks and COVID-19 

V.V. Yurkiv, L.V. Levytska, I.B. Kyrychok 

I. Horbachevsky Ternopil National Medical University 
 

Відновне лікування дисліпідемій у хворих на артеріальну гіпертензію із 

зниженою функцією щитоподібної залози 
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М.А. Орел, Л.П. Мартинюк 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України 

 

НАПРЯМКИ РОЗВИТКУ РЕАБІЛІТАЦІЇ ПАЦІЄНТІВ  

З КОМОРБІДНОЮ ПАТОЛОГІЄЮ 

14.00–18.00 

Головуючі: проф. Швед М.І., проф. Левицька Л.В., проф. Бакалюк Т.Г., 

проф. Голяченко А.О. 
 

Cardiorehabilitation technology for surgically revascular patients with acute 

coronary syndrome 

M.I. Shved, L.V. Levytska, R.M. Ovsijchuk, A.V. Demydenko, V.V. Yurkiv 

I. Horbachevsky Ternopil National Medical University 

Відновне лікування в ранньому періоді хворих на ГКС в поєднанні з ЦД 

2 типу 

М.І. Швед, І.О. Ястремська, Р.М. Овсійчук, А.В. Демиденко 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України 
 

Особливості психологічної реабілітації військових, які пережили 

травматичний досвід 

Ю.І. Мисула 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України  
 

Модифікація способу життя у хворих на діабетичну полінейропатію з 

надлишковою масою тіла та ожирінням 

Л.П. Мартинюк, Л.Ф. Пархоменко 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України 

 

 

Прогнозування розвитку діабетичної стопи у пацієнтів з цукровим діабетом 

2 типу 

А.С. Сверстюк 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України 

 
 

Психосоціальна реабілітація учасників бойових дій а постраждалих під час 

війни 

О.А. Прокопович, О.С. Довгополий 

Тернопільський національний медичний університет  
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імені І.Я. Горбачевського МОЗ України  
 

Сучасні підходи до реабілітації пацієнтів дитячого віку із запальними 

захворюваннями слизової оболонки порожнини рота 

Н.І. Сидлярук, Ю.І. Лучинська 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України  
 

Оптимізація надання хоспісної допомоги шляхом впровадження заходів 

медичної реабілітації 

О.А. Прокопович, Н.В. Єнікеєва 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України 
 

Реабілітація хворих дітей з Лайм-артритом 

С.О. Никитюк, С.С. Левенець 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України 
 

Фізична терапія у комплексі санаторно-курортної реабілітації дітей у ремісії 

онкологічних захворювань 

Г.А. Шаповалова 

Національний університет фізичного виховання і спорту України 
 

Інноваційні методи реабілітації пацієнтів зі шкірними захворюваннями: 

використання технологій в лікуванні 

Г.Б. Голяченко 

КНП «Тернопільський обласний клінічний шкірновенерологічний диспансер» ТОР 
 

Можливості корекції когнітивних порушень у пацієнтів із гіпотиреозом 

М.А. Орел, Л.М. Даниш 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України 
 

Особливості реабілітації пацієнтів з серцевою недостатністю 

О.Л. Сидоренко 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України 
 

Аналіз функціональних показників та вивчення можливостей покращення 

кардіореабілітаційного потенціалу у хворих на інфаркт міокарда з 

коморбідною артеріальною гіпертензією 

Л.В. Левицька, М.І. Кашуба, В.В. Юрків, І.Б. Левицький 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України 
 

Фізична, медична та психологічна реабілітація пацінтів з сколіозом 
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О.С. Варфалюк 

КНП «Радивилівська ЦМЛ», Радивилівський ТЦ 
 

Вірогідність потреби та алгоритм екстрених медичних заходів у процесі 

реабілітації кардіологічних пацієнтів 

Я. М. Кіцак, Р. М. Ляхович 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України 
 

Психологічні аспекти свідомості осіб з пограничною артеріальною 

гіпертензією в умовах застосування інформаційно-комунікаційих 

технологій 

В.В. Шафранський 

Західноукраїнський національний університет 
 

Організаційні аспекти реабілітаційного процесу кардіологічних пацієнтів в 

умовах багатопрофільного стаціонару 

І.М. Герасимець, Н.М. Вівчар 

Тернопільська обласна клінічна лікарня 
 

Особливості організації реабілітаційного процесу у хворих на інфаркт 

міокарда у гострій фазі відновлення 

О.А. Барболюк, О.Л. Павлик 

Тернопільська обласна клінічна лікарня 

Візуалізація порушень ритму та провідності з використанням 

Холтерівського моніторування ЕКГ в реабілітації кардіологічного пацієнта 

С.В. Дзиґа 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України 
 

Кальцифікуючий тендиніт ротаторної манжети плечового суглоба: ударно-

хвильова терапія 

І. Ю Худецький, О.С. Бучинський 

НТУУ «КПІ ім. Ігоря Сікорського», ІЕЗ ім. Є.О. Патона НАН України 
 

Реабілітація хворих з артеріальною гіпертензією та супутньою 

пульмонологічною патологією 

Т.І. Куценко, К.О. Калайджан, З.А. Лубянська 

Тернопільська обласна клінічна лікарня 
 

Особливості реабілітації хворих після перенесеного некротичного 

панкреатиту з коморбідною кардіологічною патологією 

І.І. Смачило 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України 
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Особливості діагностики, лікування та реабілітації хворих з синдромом 

холестазу та коморбідною кардіальною патологією 

Т.В. Бойко, В.О. Лихацька, В.І. Бойко, Г.В. Лихацька 

Тернопільський національний медичний університет  

імені І.Я. Горбачевського МОЗ України 
 

Принципи відновного лікування хворих на хронічний панкреатит 

Г.О. Хомин, Т.А. Дячина-Заєць 

Тернопільська обласна клінічна лікарня  
 

Ефективність застосування рефлексотерапії при порушеннях функції 

опорно-рухового апарату 

Л.В. Шаст, Л.С. Наконечна 

КНП «Міська комунальна лікарня № 3» ТМП 
 

Нові методики в медичній реабілітації пацієнтів із спінальними килами 

О.О. Левицька 

КП «Тернопільський міський лікувально-діагностичний центр» ТМР 
 

 

 

ПРИЙНЯТТЯ ПРОЕКТУ РІШЕННЯ КОНФЕРЕНЦІЇ 

ЗАКРИТТЯ КОНФЕРЕНЦІЇ 


