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ʇɽʈɽʃɯʂ ʋʄʆɺʅʀʍ ʇʆɿʅɸʏɽʅʔ 

 

ɺʄʂ ï ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʤʦʟʢʦʚʠʡ ʢʨʦʚʦʚʠʣʠʚ 
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ɻɯ ï ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʠʡ ʽʥʩʫʣʴʪ 

ɻʇʄʂ ï ʛʦʩʪʨʝ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʽʛʫ 

-̔NOʉ ï ʽʥʜʫʮʠʙʝʣʴʥʘ NO-ʩʠʥʪʘʟʘ 

ɯɯ ï ʽʰʝʤʽʯʥʠʡ ʽʥʩʫʣʴʪ 

ɯʃ - ʽʥʪʝʨʣʝʡʢʽʥ  

ɯʃ-1ra - ʘʥʪʘʛʦʥʽʩʪ ʨʝʮʝʧʪʦʨʘ ɯʃ-1 

ɯʃ-1  ̡ï ʽʥʪʝʨʣʝʡʢʽʥ 1 ʙʝʪʘ 
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ʉʄɸ ï ʩʝʨʝʜʥʴʦ ʤʦʟʢʦʚʘ ʘʨʪʝʨʽʷ 

ʉʄʈ ï ʩʧʠʥʥʦʤʦʟʢʦʚʘ ʨʽʜʠʥʘ 

ʉʈʇ ï ʉ-ʨʝʘʢʪʠʚʥʠʡ ʧʨʦʪʝʾʥ 

ʊʈʌ- ʪʨʦʬʽʯʥʠʡ ʨʦʩʪʦʚʠʡ ʬʘʢʪʦʨ 
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ɺʉʊʋʇ 

 

ɸʢʪʫʘʣʴʥʽʩʪʴ ʪʝʤʠ. ʋ ʩʫʯʘʩʥʽʡ ʤʝʜʠʮʠʥʽ ʛʦʩʪʨʽ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʤʦʟʢʦʚʦʛʦ 

ʢʨʦʚʦʦʙʽʛʫ ʻ ʦʜʥʽʻʶ ʟ ʥʘʡʚʘʞʣʠʚʽʰʠʭ ʩʦʮʽʘʣʴʥʠʭ ʧʨʦʙʣʝʤ ʯʝʨʝʟ ʚʠʩʦʢʠʡ 

ʨʽʚʝʥʴ ʽʥʚʘʣʽʜʠʟʘʮʽʾ ʪʘ ʨʦʟʧʦʚʩʶʜʞʝʥʦʩʪʽ [5, 32, 50]. ɺ ʋʢʨʘʾʥʽ ʤʦʟʢʦʚʠʡ 

ʽʥʩʫʣʴʪ ʧʦʨʷʜ ʟ ʽʰʝʤʽʯʥʦʶ ʭʚʦʨʦʙʦʶ ʩʝʨʮʷ ʪʘ ʦʥʢʦʧʘʪʦʣʦʛʽʻʶ ʻ ʦʜʥʽʻʶ ʟ 

ʧʨʦʚʽʜʥʠʭ ʧʨʠʯʠʥ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʽ ʥʘʩʝʣʝʥʥʷ [34]. 

ɺʘʞʣʠʚʦʶ ʣʘʥʢʦʶ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʫ ʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʻ ʟʘʧʘʣʴʥʘ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ 

ʤʽʢʨʦʛʣʽʾ ʪʘ ʽʥʰʠʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʾ ʥʝʨʚʦʚʦʾ ʩʠʩʪʝʤʠ [93, 216]. ɺ 

ʦʩʪʘʥʥʽ ʨʦʢʠ ʚʩʝ ʙʽʣʴʰʝ ʫʚʘʛʠ ʧʨʠʜʽʣʷʻʪʴʩʷ ʚʠʚʯʝʥʥʶ ʨʝʘʢʮʽʾ ʛʣʽʘʣʴʥʠʭ 

ʢʣʽʪʠʥ ʥʘ ʧʦʰʢʦʜʞʫʶʯʠʡ ʬʘʢʪʦʨ (ʽʰʝʤʽʶ, ʢʨʦʚʦʚʠʣʠʚ) ʟ ʨʦʟʚʠʪʢʦʤ 

ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʨʝʘʢʮʽʾ, ʷʢʘ ʧʨʠʟʚʦʜʠʪʴ ʜʦ ʫʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʥʝʡʨʦʥʽʚ, 

ʛʝʤʘʪʦʝʥʮʝʬʘʣʽʯʥʦʛʦ ʙʘʨ'ʻʨʫ ʽ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʤʽʢʨʦʮʠʨʢʫʣʷʮʽʾ [7]. ɸʢʮʝʥʪʫʻʪʴʩʷ 

ʫʚʘʛʘ ʥʘ ʚʘʞʣʠʚʽʡ ʨʦʣʽ ʟʘʧʘʣʴʥʦ-ʥʝʡʨʦʽʤʫʥʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ, ʷʢʽ ʧʦʛʣʠʙʣʶʶʪʴ 

ʨʦʟʣʘʜʠ ʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʽʛʫ ʪʘ, ʡʤʦʚʽʨʥʦ, ʧʨʠʯʝʪʥʽ ʜʦ ʬʘʪʘʣʴʥʠʭ ʥʘʩʣʽʜʢʽʚ 

[20, 40, 42, 60]. 

ɺʠʷʚʣʝʥʦ ʦʩʥʦʚʥʽ ʤʝʭʘʥʽʟʤʠ ʟʤʽʥʠ ʤʦʨʬʦʣʦʛʽʾ ʤʦʟʢʦʚʦʾ ʪʢʘʥʠʥʠ ʪʘ ʾʾ 

ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʪʘʥʫ ʧʨʠ ʽʰʝʤʽʾ ʪʘ ʚ ʧʽʩʣʷʽʰʝʤʽʯʥʠʡ ʧʝʨʽʦʜ [8, 15, 134]. 

ʆʩʦʙʣʠʚʦʩʪʽ ʧʝʨʝʙʽʛʫ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʾ ʽʰʝʤʽʾ ʚʠʟʥʘʯʘʶʪʴʩʷ ʥʝ ʪʽʣʴʢʠ ʦʙʩʷʛʦʤ 

ʥʝʟʚʦʨʦʪʥʦʩʪʽ ʧʨʦʮʝʩʫ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʤʦʟʢʫ, ʘʣʝ ʡ ʩʪʘʥʦʤ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʤʝʪʘʙʦʣʽʟʤʫ, ʨʝʘʢʪʠʚʥʽʩʪʶ ʥʝʡʨʦʽʤʫʥʥʦʾ ʩʠʩʪʝʤʠ [15, 27, 31, 67]. ʗʢ ʚʽʜʦʤʦ, 

ʬʘʢʪʦʨ ʽʰʝʤʽʾ ʜʽʻ ʡ ʧʨʠ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʤʫ ʚʘʨʽʘʥʪʽ ʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ. 

ɺʚʘʞʘʻʪʴʩʷ, ʱʦ ʤʝʭʘʥʽʟʤʠ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʢʘʩʢʘʜʫ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʽ ʜʣʷ ʽʥʬʘʨʢʪʫ 

ʤʦʟʢʫ, ʧʦʚʥʦʶ ʤʽʨʦʶ ʚʣʘʩʪʠʚʽ ʡ ʜʣʷ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ [45]. 

ɺʽʜʪʝʨʤʽʥʦʚʘʥʘ ʟʘʛʠʙʝʣʴ ʪʢʘʥʠʥʠ ʤʦʟʢʫ ʦʙʫʤʦʚʣʝʥʘ ʰʠʨʦʢʠʤ ʢʦʣʦʤ 

ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʥʠʭ ʧʝʧʪʠʜʽʚ ʽʟ ʚʢʣʶʯʝʥʥʷʤ ʤʝʜʽʘʪʦʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ [55, 82]. ʉʘʤʝ 

ʚʦʥʠ ʩʧʨʠʯʠʥʷʶʪʴ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʤʦʟʢʫ ʪʘ ʟʘʭʠʩʥʽ ʬʫʥʢʮʽʾ. ʆʜʥʘʢ ʥʝ 

ʚʠʟʥʘʯʝʥʦ, ʷʢ ʩʘʤʝ ʨʦʟʚʠʚʘʻʪʴʩʷ ʧʨʦʮʝʩ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʧʨʠ ʽʰʝʤʽʯʥʦʤʫ ʪʘ 

ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʤʫ ʤʦʟʢʦʚʠʭ ʽʥʩʫʣʴʪʘʭ, ʷʢʽ ʦʩʦʙʣʠʚʦʩʪʽ ʾʭʥʽʭ ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ 
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ʨʦʟʚʠʪʢʫ, ʘ ʪʘʢʦʞ ʷʢʽ ʤʘʨʢʝʨʠ ʙʽʣʴʰ ʽʥʬʦʨʤʘʪʠʚʥʽ ʜʣʷ ʦʮʽʥʢʠ ʧʦʰʢʦʜʞʫʶʯʦʾ 

ʜʽʾ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ [144, 216, 225, 226]. 

ɺʨʘʭʦʚʫʶʯʠ ʪʝ, ʱʦ ʥʝʡʨʦʽʤʫʥʥʠʡ ʩʪʘʪʫʩ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ ʥʦʨʤʘʣʽʟʫʻʪʴʩʷ ʥʝ 

ʚʽʜʨʘʟʫ ʽ ʥʝ ʟʘʚʞʜʠ [81, 231], ʻ ʥʝʦʙʭʽʜʥʽʩʪʴ ʦʮʽʥʠʪʠ ʩʪʫʧʽʥʴ ʽʥʬʦʨʤʘʪʠʚʥʦʩʪʽ 

ʟʚôʷʟʢʫ ʥʘʡʙʽʣʴʰ ʚʘʞʣʠʚʠʭ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʨʝʘʢʮʽʾ ʟ ʧʝʨʝʙʽʛʦʤ 

ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʪʘ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʽʚ ʫ ʛʦʩʪʨʦʤʫ ʧʝʨʽʦʜʽ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ, ʘ 

ʪʘʢʦʞ ʟ ʧʦʛʽʨʰʝʥʥʷʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʩʪʘʥʫ ʪʘ ʟ ʬʘʪʘʣʴʥʠʤʠ ʥʘʩʣʽʜʢʘʤʠ. 

ɿʚôʷʟʦʢ ʨʦʙʦʪʠ ʟ ʥʘʫʢʦʚʠʤʠ ʧʨʦʛʨʘʤʘʤʠ, ʧʣʘʥʘʤʠ, ʪʝʤʘʤʠ. 

ɼʠʩʝʨʪʘʮʽʡʥʘ ʨʦʙʦʪʘ ʚʠʢʦʥʫʚʘʣʘʩʴ ʷʢ ʬʨʘʛʤʝʥʪ ʧʣʘʥʦʚʦʾ ʥʘʫʢʦʚʦ-ʜʦʩʣʽʜʥʦʾ 

ʨʦʙʦʪʠ ʢʘʬʝʜʨʠ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʾ ʽ ʥʝʡʨʦʭʽʨʫʨʛʽʾ ʩʧʽʣʴʥʦ ʟ ʢʘʬʝʜʨʦʶ ʢʣʽʥʽʯʥʦʾ 

ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʾ ʜʽʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʬʘʢʫʣʴʪʝʪʫ ʧʽʩʣʷʜʠʧʣʦʤʥʦʾ ʦʩʚʽʪʠ ʃʴʚʽʚʩʴʢʦʛʦ 

ʥʘʮʽʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʜʠʯʥʦʛʦ ʫʥʽʚʝʨʩʠʪʝʪʫ ʽʤʝʥʽ ɼʘʥʠʣʘ ɻʘʣʠʮʴʢʦʛʦ ñʋʨʘʞʝʥʥʷ 

ʥʝʨʚʦʚʦʾ ʩʠʩʪʝʤʠ ʨʽʟʥʦʛʦ ˇʝʥʝʟʫò (ˉ ʜʝʨʞʘʚʥʦʾ ʨʝʻʩʪʨʘʮʽʾ 0105U007862). 

ʊʝʤʫ ʜʠʩʝʨʪʘʮʽʡʥʦʾ ʨʦʙʦʪʠ ʟʘʪʚʝʨʜʞʝʥʦ ʧʨʦʙʣʝʤʥʦʶ ʢʦʤʽʩʽʻʶ ʄʆɿ ʽ 

ɸʄʅ ʋʢʨʘʾʥʠ  ñʇʘʪʦʣʦʛʽʯʥʘ ʬʽʟʽʦʣʦʛʽʷ ʪʘ ʽʤʫʥʦʣʦʛʽʷò (ʧʨʦʪʦʢʦʣ ˉ 65 ʚʽʜ 10 

ʢʚʽʪʥʷ 2008 ʨʦʢʫ). 

ʄʝʪʘ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ. ɿôʷʩʫʚʘʪʠ ʦʩʦʙʣʠʚʦʩʪʽ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʨʝʘʢʮʽʾ 

ʧʨʠ ʽʰʝʤʽʯʥʦʤʫ ʪʘ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʤʫ ʤʦʟʢʦʚʠʭ ʽʥʩʫʣʴʪʘʭ ʫ ʛʦʩʪʨʦʤʫ ʧʝʨʽʦʜʽ 

ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʥʘ ʧʽʜʩʪʘʚʽ ʚʠʷʚʣʝʥʠʭ ʟʤʽʥ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ, ʾʭʥʴʦʛʦ 

ʚʟʘʻʤʦʟʚôʷʟʢʫ ʟ ʪʷʞʢʽʩʪʶ ʪʘ ʧʝʨʝʙʽʛʦʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ, ʬʘʪʘʣʴʥʠʤʠ 

ʥʘʩʣʽʜʢʘʤʠ. 

ɿʘʚʜʘʥʥʷ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ:  

1. ɺʠʷʚʠʪʠ ʦʩʦʙʣʠʚʦʩʪʽ ʟʤʽʥ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʛʦʩʪʨʦʛʦ 

ʧʝʨʽʦʜʫ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʪʘ ʚʠʟʥʘʯʠʪʠ ʨʦʣʴ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʨʝʘʢʮʽʾ ʚ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʽ 

ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ. 

2. ɺʩʪʘʥʦʚʠʪʠ ʦʩʦʙʣʠʚʦʩʪʽ ʟʤʽʥ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ  

ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʪʘ ʚʠʟʥʘʯʠʪʠ ʨʦʣʴ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʨʝʘʢʮʽʾ 

ʚ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʽ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ. 
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3. ɿôʷʩʫʚʘʪʠ ʤʦʞʣʠʚʽ ʚʽʜʤʽʥʥʦʩʪʽ ʟʤʽʥ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʧʨʠ 

ʽh ʝʤʽʯʥʦʤʫ ʪʘ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʤʫ ʚʘʨʽʘʥʪʘʭ ʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʚ ʛʦʩʪʨʦʤʫ 

ʧʝʨʽʦʜʽ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ. 

4. ɺʠʷʚʠʪʠ ʚʟʘʻʤʦʟʚôʷʟʦʢ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʥʘʡʚʘʛʦʤʽʰʠʭ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ 

ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ ʟ ʪʷʞʢʽʩʪʶ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ, ʢʣʽʥʽʯʥʠʤ ʧʝʨʝʙʽʛʦʤ ʪʘ 

ʥʘʩʣʽʜʢʦʤ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʧʨʠ ʽʰʝʤʽʯʥʦʤʫ ʪʘ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʤʫ ʽʥʩʫʣʴʪʘʭ. 

5. ʆʮʽʥʠʪʠ ʽʥʬʦʨʤʘʪʠʚʥʽʩʪʴ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʜʣʷ ʧʨʦʛʥʦʟʫ 

ʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ. 

ʆʙ`ʻʢʪ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ: ʛʦʩʪʨʠʡ ʧʝʨʽʦʜ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʪʘ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʛʦ 

ʽʥʩʫʣʴʪʽʚ. 

ʇʨʝʜʤʝʪ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ: ʟʘʧʘʣʴʥʘ ʨʝʘʢʮʽʷ ʫ ʛʦʩʪʨʦʤʫ ʧʝʨʽʦʜʽ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ 

ʪʘ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʽʚ. 

ʄʝʪʦʜʠ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ: ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʽʯʥʽ ï ʧʽʜʨʘʭʫʥʦʢ ʢʽʣʴʢʦʩʪʽ ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ 

ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʥʦʾ ʢʨʦʚʽ ʪʘ ʚʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ ʧʣʘʟʤʠ ʢʨʦʚʽ; 

ʤ̔ʫʥʦʣʦʛʽʯʥʽ ï ʚʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʨʽʚʥʷ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ (ʽʥʪʝʨʣʝʡʢʽʥʘ-1ɓ, ʽʥʪʝʨʣʝʡʢʽʥʘ-6, 

ʬʘʢʪʦʨ ʥʝʢʨʦʟʘ ʧʫʭʣʠʥʠ-Ŭ, ʽʥʪʝʨʣʝʡʢʽʥʘ-10) ʪʘ ʉ-ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʧʨʦʪʝʾʥʫ 

ʩʠʨʦʚʘʪʢʠ ʢʨʦʚʽ (ʽʤʫʥʦʬʝʨʤʝʥʪʥʠʡ ʘʥʘʣʽʟ); ʤʘʪʝʤʘʪʠʯʥʽ ï ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʝ 

ʦʧʨʘʮʶʚʘʥʥʷ ʮʠʬʨʦʚʠʭ ʜʘʥʠʭ. 

ʅʘʫʢʦʚʘ ʥʦʚʠʟʥʘ ʦʜʝʨʞʘʥʠʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽʚ. ʋʧʝʨʰʝ ʥʘ ʦʩʥʦʚʽ 

ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʤʦʟʢʦʚʦʛʦ 

ʽʥʩʫʣʴʪʫ (ʥʘ 1-ʰʫ, 10-ʪʫ, 21-ʰʫ ʜʦʙʫ) ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʦʮʽʥʢʫ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ 

ʨʝʘʢʮʽʾ, ʾʾ ʦʩʦʙʣʠʚʦʩʪʝʡ ʪʘ ʚʽʜʤʽʥʥʦʩʪʝʡ ʧʨʠ ʽʰʝʤʽʯʥʦʤʫ ʪʘ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʤʫ 

ʽʥʩʫʣʴʪʘʭ. ʇʦʢʘʟʘʥʦ, ʱʦ ʟʘʧʘʣʴʥʘ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʚʠʥʠʢʘʻ ʚʞʝ ʥʘ 1-ʰʫ ʜʦʙʫ ʧʨʠ 

ʽʰʝʤʽʯʥʦʤʫ ʪʘ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʤʫ ʽʥʩʫʣʴʪʘʭ. ɺʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʱʦ ʨʦʟʚʠʪʦʢ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ 

ʨʝʘʢʮʽʾ ʧʦʚôʷʟʘʥʠʡ ʟ ʝʪʽʦʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʥʠʤʠ ʦʩʦʙʣʠʚʦʩʪʷʤʠ ʤʦʟʢʦʚʦʛʦ 

ʽʥʩʫʣʴʪʫ, ʽ ʚʠʷʚʣʝʥʦ ʚʽʜʤʽʥʥʽʩʪʴ ʟʤʽʥ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʤʽʞ 1-ʶ, 10-ʶ, 21-ʶ 

ʜʦʙʦʶ ʧʨʠ ʽʰʝʤʽʯʥʦʤʫ ʪʘ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʤʫ ʽʥʩʫʣʴʪʘʭ. 

ɿôʷʩʦʚʘʥʦ, ʱʦ ʩʪʫʧʽʥʴ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ, ʧʝʨʝʙʽʛ ʪʘ 

ʥʘʩʣʽʜʦʢ ʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʟʘʣʝʞʠʪʴ ʚʽʜ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʽ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʨʝʘʢʮʽʾ. 

ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʱʦ ʟʘ ʚʽʜʩʫʪʥʦʩʪʽ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦʾ ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʚ 
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ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʤʫ ʩʪʘʪʫʩʽ ʪʘ ʥʝʩʧʨʠʷʪʣʠʚʦʤʫ ʥʘʩʣʽʜʢʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ 

ʚʽʜʙʫʚʘʻʪʴʩʷ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩ ʟʘʧʘʣʴʥʦʛʦ ʢʘʩʢʘʜʫ ʟ ʛʽʧʝʨʧʨʦʜʫʢʮʽʻʶ ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʠʭ 

ʤʝʜʽʘʪʦʨʽʚ ʪʘ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʴʦʶ ʧʨʦʜʫʢʮʽʻʶ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʠʭ.  

ɺʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʽʥʬʦʨʤʘʪʠʚʥʽʩʪʴ ʚʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʨʽʚʥʷ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ 

(ʽʥʪʝʨʣʝʡʢʽʥʘ-6, ʬʘʢʪʦʨʘ ʥʝʢʨʦʟʘ ʧʫʭʣʠʥʠ-Ŭ, ʽʥʪʝʨʣʝʡʢʽʥʘ-10), ʙʽʣʢʽʚ ʛʦʩʪʨʦʾ 

ʬʘʟʠ (ʉ-ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʧʨʦʪʝʾʥʫ, ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ), ʢʽʣʴʢʦʩʪʽ ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ 

ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʥʦʾ ʢʨʦʚʽ ʥʘ 1-ʰʫ ʜʦʙʫ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʜʣʷ ʦʮʽʥʢʠ 

ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʫ ʪʘ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʢʣʽʥʽʯʥʦʛʦ ʧʝʨʝʙʽʛʫ.  

ʇʨʘʢʪʠʯʥʝ ʟʥʘʯʝʥʥʷ ʦʜʝʨʞʘʥʠʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽʚ. ɿʘʚʜʷʢʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʦʛʦ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʚʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʱʦ ʚʠʨʘʞʝʥʽʩʪʴ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʨʝʘʢʮʽʾ ʚ 

ʛʦʩʪʨʦʤʫ ʧʝʨʽʦʜʽ ʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʚʧʣʠʚʘʻ ʥʘ ʪʷʞʢʽʩʪʴ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ 

ʧʦʨʫʰʝʥʴ, ʧʝʨʝʙʽʛ, ʥʘʩʣʽʜʢʠ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ. ʎʝ ʻ ʧʽʜˇʨʫʥʪʷʤ ʜʣʷ ʨʦʟʨʦʙʢʠ 

ʢʣʽʥʽʯʥʠʭ ʚʠʧʨʦʙʫʚʘʥʴ ʱʦʜʦ ʚʠʚʯʝʥʥʷ ʚʧʣʠʚʫ ʪʘ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʨʽʟʥʠʭ 

ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʽʚ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʜʽʾ ʟ ʤʝʪʦʶ ʧʦʢʨʘʱʝʥʥʷ 

ʣʽʢʫʚʘʥʥʷ ʭʚʦʨʠʭ ʥʘ ʜʘʥʫ ʧʘʪʦʣʦʛʽʶ. 

ɺʠʜʽʣʝʥʦ ʩʝʨʝʜ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʥʘʡʚʘʞʣʠʚʽʰʽ ʫ ʧʣʘʥʽ 

ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʥʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʥʷ ʽ ʜʦʜʘʪʢʦʚʦʛʦ ʜʽʘʛʥʦʩʪʠʯʥʦʛʦ ʢʨʠʪʝʨʽʶ ʦʮʽʥʢʠ 

ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʫ ʪʘ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʢʣʽʥʽʯʥʦʛʦ ʧʝʨʝʙʽʛʫ.  

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʭ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʴ ʚʧʨʦʚʘʜʞʝʥʽ ʚ ʥʘʚʯʘʣʴʥʠʡ ʧʨʦʮʝʩ 

ʢʘʬʝʜʨ ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʦʾ ʬʽʟʽʦʣʦʛʽʾ, ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʾ ʪʘ ʥʝʡʨʦʭʽʨʫʨʛʽʾ, ʢʣʽʥʽʯʥʦʾ 

ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʾ ʜʽʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʃʴʚʽʚʩʴʢʦʛʦ ʥʘʮʽʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʜʠʯʥʦʛʦ 

ʫʥʽʚʝʨʩʠʪʝʪʫ ʽʤʝʥʽ ɼʘʥʠʣʘ ɻʘʣʠʮʴʢʦʛʦ, ʢʘʬʝʜʨ ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʦʾ ʬʽʟʽʦʣʦʛʽʾ 

ʜʝʨʞʘʚʥʦʛʦ ʚʠʱʦʛʦ ʥʘʚʯʘʣʴʥʦʛʦ ʟʘʢʣʘʜʫ ñʊʝʨʥʦʧʽʣʴʩʴʢʠʡ ʜʝʨʞʘʚʥʠʡ 

ʤʝʜʠʯʥʠʡ ʫʥʽʚʝʨʩʠʪʝʪ ʽʤʝʥʽ ɯ.ʗ. ɻʦʨʙʘʯʝʚʩʴʢʦʛʦò ʪʘ ɹʫʢʦʚʠʥʩʴʢʦʛʦ 

ʜʝʨʞʘʚʥʦʛʦ ʤʝʜʠʯʥʦʛʦ ʫʥʽʚʝʨʩʠʪʝʪʫ, ʫ ʨʦʙʦʪʫ ɯɯ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʚʽʜʜʽʣʝʥʥʷ 

ʤʽʩʴʢʦʾ ʢʣʽʥʽʯʥʦʾ ʣʽʢʘʨʥʽ ʰʚʠʜʢʦʾ ʤʝʜʠʯʥʦʾ ʜʦʧʦʤʦʛʠ ʤ. ʃʴʚʦʚʘ. 

ʆʩʦʙʠʩʪʠʡ ʚʥʝʩʦʢ ʟʜʦʙʫʚʘʯʘ. ɼʠʩʝʨʪʘʮʽʡʥʘ ʨʦʙʦʪʘ ʻ ʩʘʤʦʩʪʽʡʥʠʤ 

ʥʘʫʢʦʚʠʤ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷʤ ʘʚʪʦʨʘ. ɻʦʣʦʚʥʠʤ ʻ ʜʦʨʦʙʦʢ ʟʜʦʙʫʚʘʯʘ ʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʽ 

ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʠʭ ʤʝʪʦʜʽʚ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ. ʂʣʽʥʽʢʦ-ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʝ ʦʙʩʪʝʞʝʥʥʷ ʭʚʦʨʠʭ 

ʥʘ ʤʦʟʢʦʚʠʡ ʽʥʩʫʣʴʪ ʚʠʢʦʥʘʥʝ ʘʚʪʦʨʦʤ ʨʘʟʦʤ ʟʽ ʩʧʽʚʨʦʙʽʪʥʠʢʘʤʠ ʢʘʬʝʜʨʠ 
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ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʾ ʽ ʥʝʡʨʦʭʽʨʫʨʛʽʾ ʃʴʚʽʚʩʴʢʦʛʦ ʥʘʮʽʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʜʠʯʥʦʛʦ ʫʥʽʚʝʨʩʠʪʝʪʫ 

ʽʤʝʥʽ ɼʘʥʠʣʘ ɻʘʣʠʮʴʢʦʛʦ. ʉʧʽʣʴʥʦ ʟ ʥʘʫʢʦʚʠʤ ʢʝʨʽʚʥʠʢʦʤ ʚʠʙʨʘʥʦ ʪʝʤʫ, 

ʚʠʟʥʘʯʝʥʦ ʤʝʪʫ ʽ ʟʘʚʜʘʥʥʷ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ, ʩʬʦʨʤʫʣʴʦʚʘʥʦ ʚʠʩʥʦʚʢʠ. ɸʚʪʦʨʦʤ 

ʩʘʤʦʩʪʽʡʥʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʘʥʘʣʽʟ ʥʘʫʢʦʚʦʾ ʣʽʪʝʨʘʪʫʨʠ ʟʘ ʪʝʤʦʶ ʜʠʩʝʨʪʘʮʽʡʥʦʾ 

ʨʦʙʦʪʠ, ʚʠʙʨʘʥʦ ʤʝʪʦʜʦʣʦʛʽʯʥʽ ʧʽʜʭʦʜʠ, ʚʠʢʦʥʘʥʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʥʫ ʦʙʨʦʙʢʫ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽʚ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʴ, ʥʘʧʠʩʘʥʦ ʪʘ ʦʬʦʨʤʣʝʥʦ ʚʩʽ ʨʦʟʜʽʣʠ ʜʠʩʝʨʪʘʮʽʾ. 

ɸʧʨʦʙʘʮʽʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽʚ ʜʠʩʝʨʪʘʮʽʾ. ʄʘʪʝʨʽʘʣʠ ʜʠʩʝʨʪʘʮʽʡʥʦʾ ʨʦʙʦʪʠ 

ʦʧʨʠʣʶʜʥʝʥʽ ʥʘ ʄʽʞʥʘʨʦʜʥʽʡ ʥʘʫʢʦʚʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʥʽʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʽʾ 

ñɯʤʫʥʦʪʝʨʘʧʽʷ, ʽʤʫʥʦʧʨʦʬʽʣʘʢʪʠʢʘ ʚ ʢʣʽʥʽʯʥʽʡ ʧʨʘʢʪʠʮʽ: ʨʝʘʣʽʾ ʪʘ 

ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʠò (ʃʴʚʽʚ, 2009), ʥʘʫʢʦʚʦʤʫ ʩʠʤʧʦʟʽʫʤʽ ʪʘ ʧʣʝʥʫʤʽ ʥʘʫʢʦʚʦ-

ʧʨʘʢʪʠʯʥʦʛʦ ʪʦʚʘʨʠʩʪʚʘ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʚ, ʧʩʠʭʽʘʪʨʽʚ ʪʘ ʥʘʨʢʦʣʦʛʽʚ ʋʢʨʘʾʥʠ (ʂʠʾʚ, 

2009), ʋʢʨʘʾʥʩʴʢʽʡ ʥʘʫʢʦʚʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʥʽʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʽʾ ʟ ʤʽʞʥʘʨʦʜʥʦʶ ʫʯʘʩʪʶ 

ñʉʫʯʘʩʥʽ ʪʝʦʨʽʷ ʪʘ ʧʨʘʢʪʠʢʘ ʢʣʽʥʽʯʥʦʾ ʽʤʫʥʦʣʦʛʽʾ ʪʘ ʘʣʝʨʛʦʣʦʛʽʾò (ʂʠʾʚ, 2010), 

ʱʦʨ̔ʯʥʽʡ ʟʫʩʪʨʽʯʽ ʘʤʝʨʠʢʘʥʩʴʢʦʾ ʘʩʦʮʽʘʮʽʾ ʢʣʽʥʽʯʥʦʾ ʙʽʦʭʽʤʽʾ (ɸʥʘʭʝʡʤ, ʉʐɸ, 

2010), ʍɯɯɯ ʢʦʥʛʨʝʩʽ ʩʚʽʪʦʚʦʾ ʬʝʜʝʨʘʮʽʾ ʫʢʨʘʾʥʩʴʢʠʭ ʣʽʢʘʨʩʴʢʠʭ ʪʦʚʘʨʠʩʪʚ 

(ʃʴʚʽʚ, 2010). 

ʇʫʙʣʽʢʘʮʽʾ. ɿʘ ʤʘʪʝʨʽʘʣʘʤʠ ʜʠʩʝʨʪʘʮʽʾ ʦʧʫʙʣʽʢʦʚʘʥʦ 12 ʥʘʫʢʦʚʠʭ 

ʧʨʘʮʴ, ʟ ʷʢʠʭ 7 ï ʫ ʥʘʫʢʦʚʠʭ ʬʘʭʦʚʠʭ ʚʠʜʘʥʥʷʭ, 5 ï ʫ ʟʙʽʨʥʠʢʘʭ ʥʘʫʢʦʚʠʭ 

ʬʦʨʫʤʽʚ. 
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ʈʆɿɼɯʃ 1 

ʆɻʃʗɼ ʃɯʊɽʈɸʊʋʈʀ 

 

1.1. ʈʦʣʴ ʥʝʡʨʦʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʚ ʢʘʩʢʘʜʽ ʧʘʪʦʬʽʟʽʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ 

ʧʨʠ ʽʰʝʤʽʯʥʦʤʫ ʽʥʩʫʣʴʪ ̔

 

ɭ ʜʘʥʽ ʧʨʦ ʜʠʥʘʤʽʯʥʠʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʠʭ ʽ ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʠʭ ʟʤʽʥ 

ʤʦʟʢʦʚʦʾ ʪʢʘʥʠʥʠ ʚʥʘʩʣʽʜʦʢ ʛʦʩʪʨʦʾ ʛʽʧʦʧʝʨʬʫʟʽʾ ʪʘ ʽʰʝʤʽʾ, ʘ ʪʘʢʦʞ ʧʨʦ 

ʤʝʭʘʥʽʟʤʠ ʾʭ ʪʨʘʥʩʬʦʨʤʘʮʽʾ ʪʘ ʪʝʨʤʽʥʠ ʬʦʨʤʫʚʘʥʥʷ ʩʪʽʡʢʦʛʦ ʦʩʝʨʝʜʢʦʚʦʛʦ 

ʤʦʨʬʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʜʝʬʝʢʪʫ ï ʽʥʬʘʨʢʪʫ ʤʦʟʢʫ. ɺʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʱʦ ʢʽʥʮʝʚʝ 

ʬʦʨʤʫʚʘʥʥʷ ʽʥʬʘʨʢʪʫ ʧʨʦʭʦʜʠʪʴ ʯʝʨʝʟ 24-48 ʛʦʜʠʥ ʟ ʤʦʤʝʥʪʫ ʚʠʥʠʢʥʝʥʥʷ 

ʛʦʩʪʨʦʾ ʽʰʝʤʽʾ [141]. ɺʽʜʤʽʯʝʥʽ ʤʦʨʬʦʣʦʛʽʯʥʽ ʦʩʦʙʣʠʚʦʩʪʽ ʬʦʨʤʫʚʘʥʥʷ ʟʦʥʠ 

ʽʥʬʘʨʢʪʫ ʽ ʧʝʥʫʙʨʠ: "ʷʜʨʦ" ʽʥʬʘʨʢʪʫ ʫʪʚʦʨʶʻʪʴʩʷ ʽʟ ʥʝʢʨʦʪʠʟʦʚʘʥʠʭ 

ʥʝʡʨʦʥʽʚ, ʘ ʚ ʟʦʥʽ "ʥʘʧʽʚʪʽʥʽ" ʟʘʛʠʙʝʣʴ ʢʣʽʪʠʥ ʚʽʜʙʫʚʘʻʪʴʩʷ ʟʘ ʤʝʭʘʥʽʟʤʦʤ 

ʘʧʦʧʪʦʟʫ [3, 136]. 

ɺʽʜʦʤʦ, ʱʦ ʧʨʠ ʟʥʠʞʝʥʥʽ ʢʨʦʚʦʪʦʢʫ ʥʠʞʯʝ 10 ʤʣ ʥʘ 100 ʛ ʨʝʯʦʚʠʥʠ ʟʘ 1 

ʭʚ ʚʽʜʙʫʚʘʶʪʴʩʷ ʥʝʟʚʦʨʦʪʥʽ ʟʤʽʥʠ ʥʝʨʚʦʚʠʭ ʢʣʽʪʠʥ, ʬʦʨʤʫʻʪʴʩʷ ʦʩʝʨʝʜʦʢ 

ʥʝʢʨʦʟʫ, ʪʘʢ ʟʚʘʥʘ ʟʦʥʘ ʽʥʬʘʨʢʪʥʦʛʦ ʷʜʨʘ [221]. ɺʧʨʦʜʦʚʞ ʧʝʨʰʠʭ 6 ʛʦʜʠʥ 

ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʟʦʥʘ ʥʝʢʨʦʟʫ ʦʪʦʯʝʥʘ ʜʽʣʷʥʢʦʶ ʟ ʢʨʦʚʦʪʦʢʦʤ ʤʝʥʰʝ 20-18 

ʤʣ ʥʘ 100 ʛ ʨʝʯʦʚʠʥʠ ʟʘ 1 ʭʚ. ʎʝ ʜʽʣʷʥʢʘ ʪʘʢ ʟʚʘʥʦʾ ʽʰʝʤʽʯʥʦʾ ʥʘʧʽʚʪʽʥʽ ʘʙʦ 

òʧʝʥʫʤʙʨʠò, ʚ ʷʢʽʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦ-ʤʦʨʬʦʣʦʛʽʯʥʘ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ ʥʝʡʨʦʥʽʚ ʥʝ 

ʧʦʩʪʨʘʞʜʘʣʘ, ʘʣʝ ʻ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʦʾ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ [124]. 

ʇʝʨʚʠʥʥʘ ʨʝʘʢʮʽʷ ʥʘ ʨʦʟʚʠʪʦʢ ʛʦʩʪʨʦʾ ʬʦʢʘʣʴʥʦʾ ʽʰʝʤʽʾ ʤʦʟʢʫ ʚʠʥʠʢʘʻ 

ʫ ʨʘʟʽ ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ ʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʫ ʥʠʞʯʝ 55 ʤʣ / 100 ʛ ʟʘ 1 ʭʚ ʽ 

ʧʨʦʷʚʣʷʻʪʴʩʷ ʛʘʣʴʤʫʚʘʥʥʷʤ ʩʠʥʪʝʟʫ ʙʽʣʢʘ. ɿʤʝʥʰʝʥʥʷ ʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʫ 

ʥʠʞʯʝ 35 ʤʣ / 100 ʛ ʟʘ 1 ʭʚ ʩʪʠʤʫʣʶʻ ʘʥʘʝʨʦʙʥʠʡ ʛʣʽʢʦʣʽʟ. ʗʢʱʦ ʞ ʤʦʟʢʦʚʠʡ 

ʢʨʦʚʦʪʽʢ ʩʪʘʻ ʥʠʞʯʠʤ, ʥʽʞ 20 ʤʣ/100 ʛ ʟʘ 1 ʭʚ (ʚʝʨʭʥʽʡ ʽʰʝʤʽʯʥʠʡ ʧʦʨʽʛ ʘʙʦ 

ʧʦʨʽʛ ʚʪʨʘʪʠ ʝʣʝʢʪʨʠʯʥʦʾ ʬʫʥʢʮʽʾ ʥʝʡʨʦʥʽʚ), ʪʦ ʥʘ ʬʦʥʽ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ 

ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʬʨʘʢʮʽʾ ʝʢʩʪʨʘʢʮʽʾ (ʚʠʪʷʛʫ) ʢʠʩʥʶ ʟ ʘʨʪʝʨʽʘʣʴʥʦʾ ʢʨʦʚʽ ʜʦ 45ï50 

% ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʠʡ ʤʝʪʘʙʦʣʽʟʤ ʧʦʨʫʰʫʻʪʴʩʷ ʥʘʩʪʽʣʴʢʠ, ʱʦ ʰʚʠʜʢʽʩʪʴ 
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ʤʝʪʘʙʦʣʽʟʤʫ ʢʠʩʥʶ ʟʥʠʞʫʻʪʴʩʷ ʜʦ 2,0-2,5 ʤʣ/100 ʛ ʟʘ 1 ʭʚ, ʘ ʰʚʠʜʢʽʩʪʴ 

ʤʝʪʘʙʦʣʽʟʤʫ ʛʣʶʢʦʟʠ ï ʜʦ 2 ʤʣ/100 ʛ ʟʘ 1 ʭʚ. ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʫ ʧʝʨʰʽ 1-6 ʛʦʜʠʥ ʮʝ 

ʜʦʧʦʤʘʛʘʻ ʧʽʜʪʨʠʤʫʚʘʪʠ ʤʝʪʘʙʦʣʽʯʥʠʡ ʨʽʚʝʥʴ ʢʠʩʥʶ ʪʘ ʛʣʶʢʦʟʠ, ʟʘʧʦʙʽʛʘʶʯʠ 

ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʽʥʬʘʨʢʪʫ ʤʦʟʢʫ [9, 207]. 

ʆʪʞʝ, ʨʦʟʚʠʪʦʢ ʽʰʝʤʽʾ, ʦʙʫʤʦʚʣʝʥʠʡ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷʤ ʢʨʦʚʦʪʦʢʫ ʧʦ 

ʦʢʣʶʟʦʚʘʥʽʡ ʩʫʜʠʥʽ, ʧʨʠʟʚʦʜʠʪʴ ʜʦ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʜʦʩʪʘʚʢʠ ʢʠʩʥʶ ʽ ʛʣʶʢʦʟʠ ʚ 

ʪʢʘʥʠʥʫ, ʥʘʜʤʽʨʥʦʛʦ ʧʨʦʜʫʢʫʚʘʥʥʷ ʥʝʡʨʦʥʘʤʠ ʛʣʫʪʘʤʘʪʫ ʪʘ ʽʥʰʠʭ 

ʝʢʩʘʡʪʦʪʦʢʩʠʥʽʚ, ʚʠʨʘʞʝʥʦʾ ʜʝʧʦʣʷʨʠʟʘʮʽʾ ʤʝʤʙʨʘʥ, ʱʦ ʚʢʫʧʽ ʦʙʫʤʦʚʣʶʻ 

ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʽʦʥʥʠʭ ʥʘʩʦʩʽʚ ʽ ʩʧʨʠʷʻ ʥʘʜʤʽʨʥʦʤʫ ʥʘʜʭʦʜʞʝʥʥʶ ʽʦʥʽʚ Na
+
 ʽ 

Ca
2+

 ʚʩʝʨʝʜʠʥʫ ʢʣʽʪʠʥʠ. ʂʘʩʢʘʜ ʮʠʭ ʧʝʨʝʪʚʦʨʝʥʴ ʩʧʨʠʯʠʥʷʻ ʨʦʟʚʠʪʦʢ 

ʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʩʪʨʝʩʫ, ʛʝʥʝʨʘʮʽʶ ʚʽʣʴʥʠʭ ʨʘʜʠʢʘʣʽʚ, ʘʢʪʠʚʘʮʽʶ ʧʝʨʦʢʩʠʜʥʦʛʦ 

ʦʢʠʩʥʝʥʥʷ ʣʽʧʽʜʽʚ, ʚʠʢʣʠʢʘʻ ʥʝʟʚʦʨʦʪʥʻ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʤʝʤʙʨʘʥ ʪʘ ʦʨʛʘʥʝʣ, ʘ 

ʚʽʜʪʘʢ ʩʧʨʠʷʻ ʥʝʟʚʦʨʦʪʥʴʦʤʫ ʫʨʘʞʝʥʥʶ ʥʝʡʨʦʥʽʚ [29, 118]. ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, 

ʧʽʩʣʷ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʚʠʥʠʢʘʻ ʢʘʩʢʘʜ ʚʟʘʻʤʦʧʦʚǋʷʟʘʥʠʭ 

ʧʘʪʦʙʽʦʭʽʤʽʯʥʠʭ ʧʝʨʝʪʚʦʨʝʥʴ, ʱʦ ʯʝʨʝʟ ʢʦʨʦʪʢʠʡ ʯʘʩ ʧʨʠʟʚʦʜʷʪʴ ʜʦ 

ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʥʝʡʨʦʥʽʚ ʽʰʝʤʽʟʦʚʘʥʦʾ ʪʢʘʥʠʥʠ [9, 15] (ʨʠʩ. 1.1). 

 

ʈʠʩ. 1.1. ʂʘʩʢʘʜ ʧʘʪʦʙʽʦʭʽʤʽʯʥʠʭ ʧʝʨʝʪʚʦʨʝʥʴ, ʱʦ ʧʨʠʟʚʦʜʷʪʴ ʜʦ 

ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʥʝʡʨʦʥʽʚ ʽʰʝʤʽʟʦʚʘʥʦʾ ʪʢʘʥʠʥʠ. 
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ʊʘʢ ʟʚʘʥʽ ʚʽʜʜʘʣʝʥʽ ʥʘʩʣʽʜʢʠ ʽʰʝʤʽʾ, ʜʦ ʷʢʠʭ ʚʽʜʥʦʩʷʪʴ ʣʦʢʘʣʴʥʝ 

ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ, ʪʨʦʬʽʯʥʫ ʜʠʩʬʫʥʢʮʽʶ ʚʚʘʞʘʶʪʴ ʦʩʥʦʚʥʠʤʠ ʤʝʭʘʥʽʟʤʘʤʠ, ʷʢʽ 

ʦʙʫʤʦʚʣʶʶʪʴ ʜʠʬʫʟʥʫ ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʽʶ ʪʢʘʥʠʥʠ ʤʦʟʢʫ ʟ̔ ʨʦʟʚʠʪʢʦʤ 

ʝʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʽʾ [36]. 

ɺʞʝ ʯʝʨʝʟ ʜʝʢʽʣʴʢʘ ʛʦʜʠʥ ʧʽʩʣʷ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʾ ʽʰʝʤʽʾ ʽʥʽʮʽʶʶʪʴʩʷ ʛʦʩʪʨʽ 

ʤʽʩʮʝʚʽ ʟʘʧʘʣʴʥʽ ʨʝʘʢʮʽʾ, ʷʢʽ ʧʨʠʩʢʦʨʶʶʪʴ ʪʨʘʥʩʬʦʨʤʘʮʽʶ ʬʦʢʘʣʴʥʦʾ 

ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʾ ʽʰʝʤʽʾ ʚ ʽʥʬʘʨʢʪ ʪʘ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʦ ʚʠʨʘʞʝʥʽ ʥʘ 7-14 ʜʦʙʫ [79, 155, 

179]. ʅʝʡʨʦʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʚʢʣʶʯʘʻ de novo ʝʢʩʧʨʝʩʽʶ ʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʤʝʜʽʘʪʦʨʽʚ ʫ 

ʤʦʟʢʦʚʽʡ ʪʢʘʥʠʥʽ ʪʘ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʶ/ʥʘʢʦʧʠʯʝʥʥʷ ʧʦʣʽʤʦʨʬʥʦʷʜʝʨʥʠʭ 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ, ʱʦ ʟʤʽʥʶʶʪʴʩʷ ʤʦʥʦʮʠʪʘʤʠ-ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʤʠ ʫ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ 

ʽʰʝʤʽʯʥʝ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ [67, 79, 85, 198, 247]. 

ʋ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷʭ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʱʦ ʯʝʨʝʟ ʜʝʢʽʣʴʢʘ ʛʦʜʠʥ ʧʽʩʣʷ ʚʠʥʠʢʥʝʥʥʷ 

ʛʦʩʪʨʦʾ ʬʦʢʘʣʴʥʦʾ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʾ ʽʰʝʤʽʾ ʯʠʩʣʝʥʥʽ ʘʢʪʠʚʘʪʦʨʠ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ, 

ʚʢʣʶʯʘʶʯʠ ʽʥʪʝʨʣʝʡʢʽʥ-1ʙʝʪʘ, ʬʘʢʪʦʨ ʥʝʢʨʦʟʫ ʧʫʭʣʠʥ-ʘʣʴʬʘ ʪʘ 

ʪʨʘʥʩʢʨʠʧʮʽʡʥʽ ʬʘʢʪʦʨʠ (ʬʘʢʪʦʨ-1, ʱʦ ʽʥʜʫʢʫʻʪʴʩʷ ʛʽʧʦʢʩʽʻʶ, ʽʥʪʝʨʬʝʨʦʥ-

ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʥʠʡ ʬʘʢʪʦʨ-1, ʥʫʢʣʝʘʨʥʠʡ ʬʘʢʪʦʨ ʢʘʧʧʘ-ɺ) ʘʢʪʠʚʫʶʪʴʩʷ ʫ 

ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʛʽʧʦʢʩʽʶ, ʘ ʪʘʢʦʞ ʧʨʦʭʦʜʠʪʴ ʫʪʚʦʨʝʥʥʷ ʩʫʧʝʨʦʢʩʠʜ-ʨʘʜʠʢʘʣʫ ʪʘ 

ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʢʣʽʪʠʥʥʦʛʦ ʥʘʢʦʧʠʯʝʥʥʷ ʉʘ
2+

 [124, 212]. ʇʽʜ ʾʭ ʚʧʣʠʚʦʤ 

ʚʽʜʙʫʚʘʻʪʴʩʷ ʝʢʩʧʨʝʩʽʷ ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʢʣʽʪʠʥʥʠʭ ʤʦʣʝʢʫʣ ʘʜʛʝʟʽʾ-1, ʈ-ʩʝʣʝʢʪʠʥʽʚ 

ʪʘ ɽ-ʩʝʣʝʢʪʠʥʽʚ, ʽʥʪʝʛʨʠʥʽʚ ʥʘ ʝʥʜʦʪʝʣʽʘʣʴʥʠʭ ʢʣʽʪʠʥʘʭ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʭ ʽ 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʭ. ɸʜʛʝʟʠʚʥʽ ʨʝʮʝʧʪʦʨʠ ʦʧʦʩʝʨʝʜʢʦʚʫʶʪʴ ʚʟʘʻʤʦʜʽʶ ʤʽʞ 

ʝʥʜʦʪʝʣʽʘʣʴʥʠʤʠ ʢʣʽʪʠʥʘʤʠ ʽ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʤʠ, ʩʧʨʠʷʶʯʠ ʧʨʦʥʠʢʥʝʥʥʶ ʾʭ ʫ 

ʩʫʜʠʥʥʫ ʩʪʽʥʢʫ. ʆʩʦʙʣʠʚʦ ʧʦʪʫʞʥʠʤʠ ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʘʤʠ-ʽʥʜʫʢʪʦʨʘʤʠ ʤʦʣʝʢʫʣ 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʦ-ʝʥʜʦʪʝʣʽʘʣʴʥʦʾ ʘʜʛʝʟʽʾ (CD11a ʪʘ CD18) ʻ ʽʥʪʝʨʣʝʡʢʽʥ-1  ̡(ɯʃ-1 

)̡ ʪʘ ʬʘʢʪʦʨ ʥʝʢʨʦʟʫ ʧʫʭʣʠʥ-ʘʣʴʬʘ (ʌʅʇ- )h. ɸʢʪʠʚʦʚʘʥʠʡ ʥʠʤʠ 

ʽʥʪʝʨʣʝʡʢʽʥ-8 (ɯʃ-8) ʚʽʜʽʛʨʘʻ ʛʦʣʦʚʥʫ ʨʦʣʴ ʚ ʧʦʯʘʪʢʫ ʤʽʛʨʘʮʽʾ ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ ʟ 

ʩʫʜʠʥʥʦʛʦ ʧʨʦʩʚʽʪʫ ʚ ʟʦʥʫ ʬʦʢʘʣʴʥʦʾ ʽʰʝʤʽʾ ʟ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʻʶ ʥʠʤʠ 

ʫʰʢʦʜʞʝʥʦʾ ʪʢʘʥʠʥʠ. ʂʣʽʪʠʥʠ ʝʥʜʦʪʝʣʽʶ ʚʠʜʽʣʷʶʪʴ ʨʷʜ ʭʝʤʦʘʪʨʘʢʪʘʥʪʽʚ 

(ʌAT, Iʃ-8, ʛʨʘʥʫʣʦʮʠʪʘʨʥʦ-ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʣʴʥʦ-ʢʦʣʦʥʽʻʩʪʠʤʫʣʶʶʯʠʡ ʬʘʢʪʦʨ), 
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ʷʢʽ ʨʘʟʦʤ ʟ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʤʠ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʫ (ʉ3, ʉ5ɸ) ʪʘ ʪʨʦʤʙʦʢʩʘʥʦʤ ɸ2 

ʘʢʪʠʚʫʶʪʴ ʥʝʡʪʨʦʬʽʣʠ ʪʘ ʫʪʨʠʤʫʶʪʴ ʾʭ ʥʘ ʩʪʽʥʢʘʭ ʢʨʦʚʦʥʦʩʥʠʭ ʩʫʜʠʥ. 

ʅʝʡʪʨʦʬʽʣʠ ʪʘ ʤʦʥʦʮʠʪʠ ʧʦʩʠʣʶʶʪʴ ʜʝʩʪʨʫʢʮʽʶ ʤʦʟʢʦʚʠʭ ʢʣʽʪʠʥ ʩʚʦʾʤʠ 

ʪʦʢʩʠʯʥʠʤʠ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤʠ, ʘʢʪʠʚʘʮʽʻʶ ʬʘʛʦʮʠʪʦʟʫ ʪʘ ʽʤʫʥʥʠʤʠ ʨʝʘʢʮʽʷʤʠ [29, 

94, 149, 155, 157, 242]. 

ʇʨʦʮʝʩʠ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʧʦʯʠʥʘʶʪʴʩʷ ʽʟ ʚʠʚʽʣʴʥʝʥʥʷ ʤʝʜʽʘʪʦʨʽʚ 

ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʽ ʧʨʦʘʛʨʝʛʘʥʪʽʚ ʤʽʢʨʦʛʣʽʻʶ, ʘʢʪʠʚʦʚʘʥʦʶ ʧʽʜ ʜʽʻʶ ʽʰʝʤʽʾ, 

ʘʩʪʨʦʮʠʪʘʤʠ [156]. ʅʘ ʤʦʜʝʣʷʭ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ 

ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʱʦ ʘʢʪʠʚʦʚʘʥʘ ʤʽʢʨʦʛʣʽʷ ʩʧʨʠʯʠʥʷʻ ʚʠʨʘʞʝʥʫ ʥʝʡʨʦʪʦʢʩʠʯʥʫ ʜʽʶ, 

ʷʢʘ ʟʜʽʡʩʥʶʻʪʴʩʷ ʨʽʟʥʠʤʠ ʰʣʷʭʘʤʠ: ʟʘ ʜʦʧʦʤʦʛʦʶ ʧʨʦʜʫʢʮʽʾ ʧʨʷʤʠʭ 

ʥʝʡʨʦʪʦʢʩʠʯʥʠʭ ʯʠʥʥʠʢʽʚ, ʦʧʦʩʝʨʝʜʢʦʚʘʥʦ ï ʰʣʷʭʦʤ ʧʨʦʜʫʢʮʽʾ 

ʤʽʢʨʦʛʣʽʘʣʴʥʠʭ ʯʠʥʥʠʢʽʚ, ʟʘʧʫʩʢʫ ʨʫʡʥʽʚʥʠʭ ʧʨʦʮʝʩʽʚ, ʘ ʪʘʢʦʞ ʽʥʜʫʢʮʽʾ 

ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ [137, 196]. 

ʅʘʡʚʘʞʣʠʚʽʰʫ ʨʦʣʴ ʚ ʧʨʦʜʫʢʮʽʾ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ (Iʃ-1, Iʃ-6, ʌʅʇ, ʌAT), ʷʢʽ 

ʧʨʦʜʦʚʞʫʶʪʴ ʨʫʡʥʽʚʥʠʡ ʚʧʣʠʚ ʥʘ ʪʢʘʥʠʥʫ ʤʦʟʢʫ, ʚʽʜʽʛʨʘʻ ʘʢʪʠʚʦʚʘʥʘ 

ʽʰʝʤʽʻʶ ʤʽʢʨʦʛʣʽʷ ʡ ʘʩʪʨʦʮʠʪʠ. ɺʘʞʣʠʚʠʤʠ ʢʣʽʪʠʥʘʤʠ-ʤʽʰʝʥʷʤʠ ʜʣʷ 

ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ʻ ʘʩʪʨʦʮʠʪʠ, ʷʢʽ ʨʽʟʢʦ ʧʽʜʚʠʱʫʶʪʴ ʧʨʦʜʫʢʮʽʶ ʙʽʣʢʽʚ ʛʦʩʪʨʦʾ ʬʘʟʠ 

(ʉ-ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʧʨʦʪʝʾʥʫ, ʬʘʢʪʦʨʽʚ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʫ, Ŭ2-ʤʘʢʨʦʛʣʦʙʫʣʽʥʫ, Ŭ1-

ʘʥʪʠʭʝʤʦʪʨʠʧʩʠʥʫ), ʢʦʪʨʽ ʜʽʶʪʴ ʷʢ ʽʥʛʽʙʽʪʦʨʠ ʨʽʟʥʠʭ ʧʨʦʪʝʾʥʽʚ ʪʘ ʬʘʢʪʦʨʽʚ 

ʨʦʩʪʫ ʪʘ ʨʽʟʢʦ ʧʽʜʚʠʱʫʶʪʴ ʧʨʦʜʫʢʮʽʶ ʯʠʩʣʝʥʥʠʭ ʪʦʢʩʠʯʥʠʭ ʩʧʦʣʫʢ: 

ʣʝʡʢʦʪʨʠʻʥʽʚ, ʪʨʦʤʙʦʢʩʘʥʫ ɸ2, ʧʨʦʩʪʘʮʠʢʣʽʥʫ, ʚʘʟʦʢʦʥʩʪʨʠʢʪʦʨʽʚ. ɺ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽ ʫʪʚʦʨʝʥʥʷ ʪʦʢʩʠʯʥʠʭ ʜʣʷ ʝʥʜʦʪʝʣʽʘʣʴʥʠʭ ʢʣʽʪʠʥ ʨʝʯʦʚʠʥ 

ʟʙʽʣʴʰʫʶʪʴʩʷ ʤʽʢʨʦʮʠʨʢʫʣʷʪʦʨʥʽ ʪʘ ʨʝʦʣʦʛʽʯʥʽ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ, ʧʦʩʠʣʶʻʪʴʩʷ 

ʧʨʦʥʠʢʥʽʩʪʴ ɻɽɹ [29]. 

ʂʨʽʤ ʫʯʘʩʪʽ ʚ ʫʩʽʭ ʦʩʥʦʚʥʠʭ ʧʨʦʮʝʩʘʭ ʧʦʰʢʦʜʞʫʶʯʦʛʦ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ 

ʢʘʩʢʘʜʫ, ʤʽʢʨʦʛʣʽʷ ʚʠʢʦʥʫʻ ʽ ʩʧʝʮʽʘʣʽʟʦʚʘʥʽ ʽʤʫʥʥʽ ʬʫʥʢʮʽʾ, ʽʥʜʫʢʫʶʯʠ ʽ 

ʧʽʜʪʨʠʤʫʶʯʠ ʟʘʧʘʣʴʥʫ ʨʝʘʢʮʽʶ ʚ ʦʩʝʨʝʜʢʫ ʽʰʝʤʽʾ, ʱʦ ʧʨʠʟʚʦʜʠʪʴ ʜʦ 

ʚʽʜʪʝʨʤʽʥʫʚʘʥʥʷ ʥʝʡʨʦʥʘʣʴʥʠʭ ʚʪʨʘʪ, ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʤʽʢʨʦʮʠʨʢʫʣʷʮʽʾ ʽ 

ʧʽʜʚʠʱʝʥʦʾ ʧʨʦʥʠʢʣʠʚʦʩʪʽ ɻɽɹ [15, 37]. 
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ɿʘ ʜʘʥʠʤʠ ʯʠʩʣʝʥʥʠʭ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʴ, ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʨʝʧʨʝʟʝʥʪʫʻ ʦʜʠʥ ʟ 

ʢʣʶʯʦʚʠʭ ʧʘʪʦʬʽʟʽʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ ʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʫʨʘʞʝʥʥʷ ʧʨʠ ʽʰʝʤʽʯʥʦʤʫ 

ʚʘʨʽʘʥʪʽ ʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʪʘ ʧʦʪʨʝʙʫʻ ʧʦʜʘʣʴʰʠʭ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʴ [4, 103, 142, 

158]. 

 

1.2. ʈʦʣʴ ʥʝʡʨʦʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʚ ʢʘʩʢʘʜʽ ʧʘʪʦʬʽʟʽʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ 

ʧʨʠ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʤʫ ʽʥʩʫʣʴʪ ̔

 

ɺ ʦʩʪʘʥʥʽ ʨʦʢʠ ʦʪʨʠʤʘʥʽ ʥʦʚʽ ʜʘʥʽ, ʷʢʽ ʨʦʟʰʠʨʠʣʠ ʫʷʚʣʝʥʥʷ ʧʨʦ 

ʧʘʪʦʬʽʟʽʦʣʦʛʽʶ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ, ʟʦʢʨʝʤʘ, ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʤʦʟʢʦʚʦʛʦ 

ʢʨʦʚʦʚʠʣʠʚʫ (ɺʄʂ). ʇʦʚʪʦʨʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʢʦʤʧǋʶʪʝʨʥʦʾ ʪʦʤʦʛʨʘʬʽʾ 

ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʱʦ ɺʄʂ ʤʘʻ ʪʨʠ ʦʩʥʦʚʥʽ ʧʘʪʦʬʽʟʽʦʣʦʛʽʯʥʽ ʬʘʟʠ:  

1. ɸʨʪʝʨʽʘʣʴʥʠʡ ʨʦʟʨʠʚ ʽ ʬʦʨʤʫʚʘʥʥʷ ʛʝʤʘʪʦʤʠ. 

2. ʈʦʟʰʠʨʝʥʥʷ ʛʝʤʘʪʦʤʠ. 

3. ʅʘʙʨʷʢ ʧʝʨʠʛʝʤʘʪʦʤʠ. 

ɺʥʫʪʨʽʰʥʴʦʤʦʟʢʦʚʘ ʛʝʤʘʪʦʤʘ ʨʦʟʰʠʨʶʻʪʴʩʷ ʚ ʧʝʨʰʽ ʜʝʢʽʣʴʢʘ ʛʦʜʠʥ 

ʧʽʩʣʷ ʨʦʟʨʠʚʫ ʩʫʜʠʥʠ: ʧʨʦʪʷʛʦʤ ʧʝʨʰʦʾ ʛʦʜʠʥʠ ï ʚ 26% ʚʠʧʘʜʢʽʚ, ʥʘ ʧʨʦʪʷʟʽ 

ʥʘʩʪʫʧʥʠʭ 24 ʛʦʜʠʥ ï ʧʨʠʙʣʠʟʥʦ ʚ 40% [133, 173, 222]. ɺʠʜʽʣʷʶʪʴ 4 ʬʘʢʪʦʨʠ, 

ʷʢʽ ʤʦʞʫʪʴ ʟʫʤʦʚʠʪʠ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʦʙôʻʤʫ ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʚʠʣʠʚʫ: 

ʙʝʟʧʝʨʝʨʚʥʘ ʢʨʦʚʦʪʝʯʘ ʽʟ ʨʦʟʽʨʚʘʥʦʾ ʘʨʪʝʨʽʦʣʠ, ʨʝʮʠʜʠʚ ʢʨʦʚʦʪʝʯʽ ʽʟ ʪʦʛʦ ʞ 

ʜʞʝʨʝʣʘ, ʢʨʦʚʦʪʝʯʘ ʟʽ ʟʜʘʚʣʝʥʠʭ ʥʘʚʢʦʣʦ ʩʫʜʠʥ ʪʘ ʤʽʩʮʝʚʽ ʜʝʬʝʢʪʠ ʟʛʦʨʪʘʥʥʷ 

ʢʨʦʚʽ [131]. ʈʽʩʪ ʛʝʤʘʪʦʤʠ ʚʟʘʻʤʦʧʦʚôʷʟʘʥʠʡ ʪʘʢʦʞ ʟ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʠʤʠ 

ʤʝʭʘʥʽʟʤʘʤʠ ʩʫʜʠʥʥʦʛʦ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ, ʟʦʢʨʝʤʘ, ʤʘʨʢʝʨʘʤʠ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ: ɯʃ-6, 

ʤʘʪʨʠʯʥʦʶ ʤʝʪʘʣʦʧʨʦʪʝʾʥʘʟʦʶ-9, ʢʣʽʪʠʥʥʠʤ ʬʽʙʨʦʥʝʢʪʠʥʦʤ [185]. 

ʇʨʠ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʤʫ ʽʥʩʫʣʴʪ ̔ ʻ ʧʨʠʩʫʪʥʽʡ ʬʘʢʪʦʨ ʽʰʝʤʽʾ, ʷʢʠʡ 

ʦʙʫʤʦʚʣʝʥʠʡ ʨʦʟʚʠʪʢʦʤ ʚʪʦʨʠʥʥʦʛʦ ʚʘʟʦʩʧʘʟʤʫ. ɸʣʝ ʢʨʽʤ ʪʦʛʦ, 

ʧʝʨʝʜʙʘʯʫʶʪʴ, ʱʦ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʢʨʦʚʦʪʦʢʫ ʽ ʤʝʪʘʙʦʣʽʟʤʫ ʚʠʢʣʠʢʘʥʦ ʥʝ ʽʰʝʤʽʻʶ, 

ʘ ʜʽʻʶ ʪʦʢʩʠʯʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʨʦʟʧʘʜʫ ʢʨʦʚʽ [45]. 
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ɿôʷʚʣʷʻʪʴʩʷ ʚʩʝ ʙʽʣʴʰʝ ʬʘʢʪʽʚ, ʷʢʽ ʩʚʽʜʯʘʪʴ ʧʨʦ ʫʯʘʩʪʴ ʟʘʧʘʣʴʥʠʭ 

ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ ʫ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʽ ʤʦʟʢʫ ʧʨʠ ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʤʦʟʢʦʚʠʭ ʢʨʦʚʦʪʝʯʘʭ [72, 

243]. 

ʅʝʡʨʦʚʽʟʫʘʣʴʥʽ ʤʝʪʦʜʠ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʧʽʜʪʚʝʨʜʠʣʠ ʫʷʚʣʝʥʥʷ, ʱʦ ʦʙʣʘʩʪʴ 

ʟʥʠʞʝʥʦʾ ʧʝʨʬʫʟʽʾ ʥʘʚʢʦʣʦ ʛʝʤʘʪʦʤʠ ʤʦʞʝ ʙʫʪʠ ʦʙʫʤʦʚʣʝʥʘ ʝʬʝʢʪʦʤ 

ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʬʫʟʽʡʥʦʛʦ ʪʠʩʢʫ [151]. ɺ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʮʝ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʜʦ 

ʢʦʤʧʨʝʩʽʾ ʧʝʨʠʬʦʢʘʣʴʥʠʭ ʫʪʚʦʨʝʥʴ, ʚʘʟʦʛʝʥʥʦʛʦ ʥʘʙʨʷʢʫ ʤʦʟʢʫ, ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ 

ʤʽʢʨʦʮʠʨʢʫʣʷʮʽʾ, ʚʠʥʠʢʥʝʥʥʷ ʚʪʦʨʠʥʥʦʾ ʽʰʝʤʽʾ, ʜʠʩʪʨʦʬʽʯʥʠʭ ʟʤʽʥ ʚ 

ʥʝʡʨʦʥʘʭ ʟ ʚʠʥʠʢʥʝʥʥʷʤ ʥʝʢʨʦʟʫ [48]. ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʚ ʦʩʥʦʚʽ ʧʦʰʢʦʜʞʫʶʯʦʾ 

ʜʽʾ ʧʨʠ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʤʫ ʽʥʩʫʣʴʪʽ ʣʝʞʠʪʴ ʷʢ ʥʘʷʚʥʽʩʪʴ ʢʨʦʚʽ ʚ ʨʝʯʦʚʠʥʽ ʤʦʟʢʫ, 

ʪʘʢ ʽ ʧʨʦʛʨʝʩʫʚʘʥʥʷ ʚʪʦʨʠʥʥʦʾ ʽʰʝʤʽʾ ʽ ʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʩʪʨʝʩʫ [44, 45]. 

ʇʨʠ ɺʄʂ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʠ ʢʨʦʚʽ, ʚʢʣʶʯʘʶʯʠ ʛʦʣʦʚʥʠʤ ʯʠʥʦʤ ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʠ, 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʠ, ʤʘʢʨʦʬʘʛʠ ʪʘ ʙʽʣʢʠ ʧʣʘʟʤʠ (ʪʨʦʤʙʽʥ, ʧʣʘʟʤʽʥ ʪʘ ʽʥ.), 

ʙʝʟʧʦʩʝʨʝʜʥʴʦ ʧʦʪʨʘʧʣʷʶʪʴ ʫ ʤʦʟʦʢ. ɿʘʧʘʣʴʥʘ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʚʠʥʠʢʘʻ ʥʝʛʘʡʥʦ, 

ʚʥʘʩʣʽʜʦʢ ʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʦʾ ʘʢʪʠʚʘʮʽʾ, ʤʽʛʨʘʮʽʾ ʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʢʣʽʪʠʥ, ʘʢʪʠʚʘʮʽʾ ʛʣʽʾ 

[243]. ɸʢʪʠʚʦʚʘʥʘ ʤʽʢʨʦʛʣʽʷ ʨʦʟʧʦʯʠʥʘʻ ʧʨʦʜʫʢʫʚʘʪʠ ʰʠʨʦʢʠʡ ʩʧʝʢʪʨ 

ʪʦʢʩʠʯʥʠʭ ʜʣʷ ʥʝʨʚʦʚʦʾ ʪʢʘʥʠʥʠ ʩʧʦʣʫʢ: ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ, ʣʽʛʘʥʜʽʚ 

ʜʣʷ ʛʣʫʪʘʤʘʪʥʦʛʦ N-ʤʝʪʠʣ-ʦ-ʘʩʧʘʨʪʘʪʫ (NMDA) - ʨʝʮʝʧʪʦʨʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʫ, 

ʧʨʦʪʝʘʟ, ʢʘʪʝʧʩʠʥʫ ɺ, ʣʽʟʦʮʠʤʽʚ, ʝʡʢʦʟʘʥʦʾʜʽʚ, ʩʫʧʝʨʦʢʩʠʜʥʦʛʦ ʘʥʽʦʥʘ, 

ʥʽʪʨʦʢʩʠʜʫ, ʘ ʪʘʢʦʞ ʽʥʽʮʽʶʻ ʮʠʪʦʪʦʢʩʠʯʥʫ ʜʽʶ ʘʩʪʨʦʮʠʪʽʚ [37, 145]. 

ɺʠʷʚʣʝʥʦ, ʱʦ ʧʨʠ ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʤʦʟʢʦʚʦʤʫ ʢʨʦʚʦʚʠʣʠʚʽ ʘʢʪʠʚʘʮʽʷ 

ʤʽʢʨʦʛʣʽʾ ʚʽʜʙʫʚʘʻʪʴʩʷ ʧʨʦʪʷʛʦʤ 1-4 ʛʦʜʠʥ ʧʽʩʣʷ ʚʠʥʠʢʥʝʥʥʷ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʽ 

ʟʙʝʨʽʛʘʻʪʴʩʷ ʧʨʦʪʷʛʦʤ 4 ʪʠʞʥʽʚ ʟ ʧʽʢʦʤ ʥʘ 3-7 ʜʝʥʴ [138, 250]. ʋ ʩʝʨʽʾ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʽʚ ʧʨʠ ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʤʦʟʢʦʚʦʤʫ ʢʨʦʚʦʚʠʣʠʚʽ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʱʦ 

ʧʨʠʛʥʽʯʝʥʥʷ ʘʢʪʠʚʘʮʽʾ ʤʽʢʨʦʛʣʽʾ ʩʧʨʠʷʣʦ ʟʤʝʥʰʝʥʥʶ ʨʦʟʤʽʨʫ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ 

ʤʦʟʢʫ ʪʘ ʥʘʙʨʷʢʫ ʽ ʧʦʢʨʘʱʝʥʥʶ ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʚʽʜʥʦʚʣʝʥʥʷ ʥʝʡʨʦʥʽʚ [167, 

206, 245]. 

ʆʩʥʦʚʥʠʤ ʜʞʝʨʝʣʦʤ ʧʨʦʜʫʢʮʽʾ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ʚ ʤʦʟʢʫ ʧʨʠ ʤʦʟʢʦʚʦʤʫ 

ʽʥʩʫʣʴʪʽ ʻ ʘʢʪʠʚʦʚʘʥʘ ʤʽʢʨʦʛʣʽʷ [122]. ɸʣʝ ʻ ʜʘʥʽ, ʷʢʽ ʧʽʜʪʚʝʨʜʞʫʶʪʴ ʫʯʘʩʪʴ 

ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʥʦ ʚʠʷʚʣʝʥʠʭ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʽ ʤʦʟʢʫ, ʦʩʦʙʣʠʚʦ ʧʽʩʣʷ 



  17 

 

ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʚʠʣʠʚʫ, ʢʦʣʠ ʟʨʦʩʪʘʻ ʧʨʦʥʠʢʥʽʩʪʴ ɻɽɹ [202]. 

ʊʦʤʫ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʥʽ ʤʦʥʦʥʫʢʣʝʘʨʥʽ ʬʘʛʦʮʠʪʠ, ʊ-ʣʽʤʬʦʮʠʪʠ, ʧʨʠʨʦʜʥʽ ʢʽʣʝʨʠ 

ʪʘ ʧʦʣʽʤʦʨʬʥʦʷʜʝʨʥʽ ʥʝʡʪʨʦʬʽʣʴʥʽ ʣʝʡʢʦʮʠʪʠ, ʷʢʽ ʧʨʦʜʫʢʫʶʪʴ ʽ ʩʝʢʨʝʪʫʶʪʴ 

ʮʠʪʦʢʽʥʠ ʤʦʞʫʪʴ ʧʨʦʥʠʢʥʫʪʠ ʯʝʨʝʟ ɻɽɹ ʪʘ ʽʥʽʮʽʶʚʘʪʠ ʟʘʧʘʣʴʥʽ ʧʨʦʮʝʩʠ ʫ 

ʪʢʘʥʠʥʽ ʤʦʟʢʫ [79]. 

 

1.3. ʄʘʨʢʝʨʠ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʪʘ ʾʭ ʨʦʣʴ ʫ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʤʫ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʽ 

ʧʨʠ ʤʦʟʢʦʚʦʤʫ ʽʥʩʫʣʴʪʽ 

 

ʉʝʨʝʜ ʤʝʜʽʘʪʦʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʦʩʦʙʣʠʚʦ ʚʘʞʣʠʚʘ ʨʦʣʴ ʥʘʣʝʞʠʪʴ 

ʮʠʪʦʢʽʥʘʤ, ʷʢʽ  ̒ʥʝʚʝʣʠʢʠʤʠ ʨʦʟʯʠʥʥʠʤʠ ʧʦʣʽʧʝʧʪʠʜʘʤʠ ʟ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʶ 

ʚʘʛʦʶ ʚʽʜ 8 ʜʦ 80 ʢɼʘ ʟ ʨʽʟʥʠʤ ʢʣʽʪʠʥʥʠʤ ʧʦʭʦʜʞʝʥʥʷʤ. ʎʠʪʦʢʽʥʠ 

ʧʨʦʜʫʢʫʶʪʴʩʷ ʽʤʫʥʦʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʠʤʠ (ʊ-ʢʣʽʪʠʥʠ, ʤʘʢʨʦʬʘʛʠ, ʤʽʢʨʦʛʣʽʷ) ʽ 

ʥʝʽʤʫʥʦʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʠʤʠ (ʥʝʡʨʦʥʠ, ʘʩʪʨʦʮʠʪʠ) ʢʣʽʪʠʥʘʤʠ ʪʘ ʤʦʞʫʪʴ ʜʽʷʪʠ ʥʘ 

ʢʣʽʪʠʥʫ, ʱʦ ʾʭ ʽʥʜʫʢʫʻ (ʘʫʪʦʢʨʠʥʥʦ), ʘ ʪʘʢʦʞ ʥʘ ʢʣʽʪʠʥʠ, ʱʦ ʨʦʟʪʘʰʦʚʘʥʽ 

ʧʦʙʣʠʟʫ (ʧʘʨʘʢʨʠʥʥʦ) [62, 100, 114]. 

ʅʘ ʪʝʧʝʨʝʰʥʽʡ ʯʘʩ ʽʜʝʥʪʠʬʽʢʦʚʘʥʦ ʙʣʠʟʴʢʦ 100 ʨʽʟʥʦʤʘʥʽʪʥʠʭ 

ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ʽ ʚ ʟʘʣʝʞʥʦʩʪʽ ʚʽʜ ʪʦʛʦ, ʷʢʽ ʢʣʽʪʠʥʠ ʽʤʫʥʥʦʾ ʩʠʩʪʝʤʠ ʧʝʨʝʚʘʞʥʦ 

ʩʠʥʪʝʟʫʶʪʴ ʪʦʡ ʯʠ ʽʥʰʠʡ ʮʠʪʦʢʽʥ, ʾʭ ʧʦʜʽʣʷʶʪʴ ʥʘ ʽʥʪʝʨʣʝʡʢʽʥʠ, ʤʦʥʦʢʽʥʠ ʽ 

ʣʽʤʬʦʢʽʥʠ. ʅʘ ʜʘʥʠʡ ʯʘʩ 37 ʽʥʪʝʨʣʝʡʢʽʥʽʚ ʤʘʶʪʴ ʮʠʬʨʦʚʝ ʧʦʟʥʘʯʝʥʥʷ (ɯʃ-1 ï 

ɯʃ-37), ʽʥʰʽ ʧʦʟʥʘʯʘʶʪʴʩʷ ʣʽʪʝʨʘʤʠ: CSF (ʢʦʣʦʥʽʻʩʪʠʤʫʣʶʶʯʽ ʬʘʢʪʦʨʠ), 

OSM (ʦʥʢʦʩʪʘʪʠʥ ʄ), LIF (ʬʘʢʪʦʨ, ʷʢʠʡ ʽʥʛʽʙʫʻ ʣʝʡʢʦʟʥʽ ʢʣʽʪʠʥʠ), NGF 

(ʥʝʨʚʦʚʠʡ ʬʘʢʪʦʨ ʨʦʩʪʫ), CNTF (ʮʽʣʽʘʨʥʠʡ ʥʝʡʨʦʪʨʦʬʽʯʥʠʡ ʬʘʢʪʦʨ), TNF 

(ʬʘʢʪʦʨ ʥʝʢʨʦʟʫ ʧʫʭʣʠʥ), ʽʥʪʝʨʬʝʨʦʥʠ (INF). ɺʦʥʠ, ʚ ʩʚʦʶ ʯʝʨʛʫ, ʫʤʦʚʥʦ 

ʤʦʞʫʪʴ ʙʫʪʠ ʨʦʟʧʦʜʽʣʝʥʽ ʥʘ ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʽ (ɯʃ-1, ɯʃ-6, ʌʅʇ-  hʪʘ ʽʥʰʽ) ʽ 

ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʽ ʮʠʪʦʢʽʥʠ (ɯʃ-10, ɯʃ-4, ʪʨʦʬʽʯʥʽ ʬʘʢʪʦʨʠ) [47]. ɼʽʷ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ 

ʥʘ ʢʣʽʪʠʥʫ ʚʽʜʙʫʚʘʻʪʴʩʷ ʰʣʷʭʦʤ ʟʚôʷʟʫʚʘʥʥʷ ʽʟ ʩʧʝʮʠʬʽʯʥʠʤʠ ʨʝʮʝʧʪʦʨʘʤʠ 

ʥʘ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʥʽʡ ʤʝʤʙʨʘʥʽ, ʱʦ ʚ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʧʨʠʟʚʦʜʠʪʴ ʜʦ ʽʥʜʫʢʮʽʾ ʯʠ 

ʧʨʠʛʥʽʯʝʥʥʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ ʛʝʥʽʚ, ʷʢʽ ʚʦʥʠ ʨʝʛʫʣʶʶʪʴ [41]. 
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ʎʠʪʦʢʽʥʘʤ ʚʣʘʩʪʠʚʘ ʧʣʝʡʦʪʨʦʧʥʽʩʪʴ ʽ ʚʟʘʻʤʦʟʘʤʽʥʘ ʙʽʦʣʦʛʽʯʥʦʾ ʜʽʾ, 

ʚʽʜʩʫʪʥʽʩʪʴ ʘʥʪʠʛʝʥʥʦʾ ʩʧʝʮʠʬʽʯʥʦʩʪʽ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʷ ʩʠʛʥʘʣʫ ʰʣʷʭʦʤ ʚʟʘʻʤʦʜʽʾ 

ʟʽ ʩʧʝʮʠʬʽʯʥʠʤʠ ʢʣʽʪʠʥʥʠʤʠ ʨʝʮʝʧʪʦʨʘʤʠ, ʬʦʨʤʫʚʘʥʥʷ ʮʠʪʦʢʽʥʦʚʦʾ ʤʝʨʝʞʽ, 

ʧʨʠ ʷʢʽʡ ʧʨʦʜʫʢʮʽʷ ʦʜʥʦʛʦ ʚʧʣʠʚʘʻ ʥʘ ʫʪʚʦʨʝʥʥʷ ʯʠ ʨʝʘʣʽʟʘʮʽʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ 

ʽʥʰʦʛʦ. ʋ ʟʚ'ʷʟʢʫ ʟ ʮʠʤ ʮʠʪʦʢʽʥʠ ʤʦʞʫʪʴ ʙʫʪʠ ʚʠʜʽʣʝʥʽ ʫ ʥʦʚʫ ʩʘʤʦʩʪʽʡʥʫ 

ʩʠʩʪʝʤʫ ʨʝʛʫʣʷʮʽʾ ʬʫʥʢʮʽʡ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ, ʧʦʨʷʜ ʟ ʥʝʨʚʦʚʦʶ ʪʘ ʛʦʨʤʦʥʘʣʴʥʦʶ. 

ʎʠʪʦʢʽʥʠ ʚʽʜʽʛʨʘʶʪʴ ʦʩʦʙʣʠʚʫ ʨʦʣʴ ʚ ʽʥʽʮʽʘʮʽʾ ʨʝʘʢʮʽʡ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʪʘ 

ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʤʽʢʨʦʮʠʨʢʫʣʷʮʽʾ, ʧʨʦʥʠʢʥʦʩʪʽ ʛʝʤʘʪʦʝʥʮʝʬʘʣʽʯʥʦʛʦ ʙʘʨôʻʨʫ, ʚ 

ʤʝʭʘʥʽʟʤʘʭ ʩʤʝʨʪʽ ʪʘ ʚʠʞʠʚʘʥʥʷ ʥʝʡʨʦʥʽʚ. ʉʠʥʪʝʟʫʶʯʠʩʴ ʫ ʚʦʛʥʠʱʽ 

ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ, ʮʠʪʦʢʽʥʠ ʚʧʣʠʚʘʶʪʴ ʧʨʘʢʪʠʯʥʦ ʥʘ ʚʩʽ ʢʣʽʪʠʥʠ, ʷʢʽ ʙʝʨʫʪʴ ʫʯʘʩʪʴ ʫ 

ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ, ʚʢʣʶʯʘʶʯʠ ʛʨʘʥʫʣʦʮʠʪʠ, ʤʘʢʨʦʬʘʛʠ, ʬʽʙʨʦʙʣʘʩʪʠ, 

ʢʣʽʪʠʥʠ ʝʥʜʦʪʝʣʽʶ, ʊ- ʪʘ ɺ-ʣʽʤʬʦʮʠʪʠ [35, 41, 47, 113, 239]. 

ʆʜʥʠʤ ʟ ʦʩʦʙʣʠʚʦ ʚʘʞʣʠʚʠʭ ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ʻ ʌʅʇ, ʦʩʢʽʣʴʢʠ 

ʚʽʜʽʛʨʘʻ ʢʦʦʨʜʠʥʫʶʯʫ ʨʦʣʴ ʫ ʟʘʧʘʣʝʥʥʽ. ʌʅʇ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʡ ʫ ʜʚʦʭ ʬʦʨʤʘʭ 

 hʪʘ ̡, ʱʦ ʧʦʭʦʜʷʪʴ ʚʽʜ ʜʚʦʭ ʨʽʟʥʠʭ ʛʝʥʽʚ. ʌʅʇ-  hï ʧʝʧʪʠʜ ʽʟ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʶ 

ʚʘʛʦʶ 17 ʢɼʘ, ʷʢʠʡ ʩʠʥʪʝʟʫʻʪʴʩʷ ʟ ʧʨʦ-ʌʅʇ-  h ʟʘ ʫʯʘʩʪʶ ʌʅʇ-

ʢʦʥʚʝʨʪʫʶʯʦʛʦ ʬʝʨʤʝʥʪʫ ʄʄʈ ʪʘ ʚʦʣʦʜʽʻ ʨʽʟʥʦʤʘʥʽʪʥʦʶ ʙʽʦʣʦʛʽʯʥʦʶ 

ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʶ ʧʨʠ ʤʦʟʢʦʚʦʤʫ ʽʥʩʫʣʴʪʽ. ʌʅʇ-  ̡ ï ʧʝʧʪʠʜ ʽʟ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʶ 

ʚʘʛʦʶ 25 ʢɼʘ. ɯʩʥʫʶʪʴ ʜʚʘ ʪʠʧʠ ʨʝʮʝʧʪʦʨʽʚ: ʌʅʇ-ʨʝʮʝʧʪʦʨ-1 (ʌʅʇ-ʈ1, ʨ-

55) ʪʘ ʌʅʇ-ʨʝʮʝʧʪʦʨ-2 (ʌʅʇ-ʈ2, ʨ-75), ʷʢʽ ʻ ̔ʥʪʝʛʨʘʣʴʥʠʤʠ ʤʝʤʙʨʘʥʥʠʤʠ 

ʛʣʽʢʦʧʨʦʪʝʾʥʘʤʠ ʟ ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦʶ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʶ ʤʘʩʦʶ [143, 215]. ʇʨʠ 

ʛʦʩʪʨʦʤʫ ʧʦʨʫʰʝʥʥʽ ʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʽʛʫ ʥʘ ʨʽʟʥʦʤʘʥʽʪʥʠʭ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʠʭ ʤʦʜʝʣʷʭ ʥʝʦʜʥʦʨʘʟʦʚʦ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʦʚʘʥʦ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ 

ʨʽʚʥʷ ʌʅʇ-  h [119, 126, 186, 254]. ɿʘ ʜʦʧʦʤʦʛʦʶ ʽʤʫʥʦʛʽʩʪʦʭʽʤʽʯʥʠʭ 

ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʴ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʩʠʥʪʝʟ de novo ʌʅʇ-  hʚ ʥʝʡʨʦʥʘʭ, ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʭ ʪʘ 

ʘʢʪʠʚʦʚʘʥʽʡ ʤʽʢʨʦʛʣʽʾ [128, 235]. ʌʅʇ-  hʘʢʪʠʚʫʻ ʨʽʟʥʽ ʰʣʷʭʠ ʩʠʛʥʘʣʴʥʦʾ 

ʪʨʘʥʩʜʫʢʮʽʾ: ʽʥʜʫʢʫʻ ʯʠ ʧʨʠʛʥʽʯʫʻ ʝʢʩʧʨʝʩʽʶ ʛʝʥʽʚ ʬʘʢʪʦʨʽʚ ʪʨʘʥʩʢʨʠʧʮʽʾ ʪʘ 

ʨʦʩʪʫ, ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ, ʾʭʥʽʭ ʨʝʮʝʧʪʦʨʽʚ, ʛʦʩʪʨʦʬʘʟʥʠʭ ʙʽʣʢʽʚ, ʱʦ ʧʦʷʩʥʶʻ 

ʩʢʣʘʜʥʫ ʽʤʫʥʦʤʦʜʫʣʶʶʯʫ ʜʽʶ ʮʴʦʛʦ ʮʠʪʦʢʽʥʫ [129, 236]. 
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ʆʩʥʦʚʥʠʤʠ ʽ ʥʘʡʙʽʣʴʰ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʤʠ ʩʝʨʝʜ ʩʽʤʝʡʩʪʚʘ ʧʨʦʟʘʧʘʣʴ-

ʥʦʛʦ ʮʠʪʦʢʽʥʫ ɯʃ-1 ʷʚʣʷʶʪʴʩʷ ʪʨʠ ʡʦʛʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʥʠʢʠ: ɯʃ-1 ,̡ ɯʃ-1 ,h ʘ 

ʪʘʢʦʞ ʘʥʪʘʛʦʥʽʩʪ ʨʝʮʝʧʪʦʨʘ ɯʃ-1 (ɯʃ-1ra). ɯʃ-1  ̡ʪʘ ɯʃ-1  h  ̒ʘʛʦʥʽʩʪʘʤʠ, ʘ ɯʃ-

1ra ï ʩʧʝʮʠʬʽʯʥʠʤ ʘʥʪʘʛʦʥʽʩʪʦʤ ʨʝʮʝʧʪʦʨʘ, ʷʢʠʡ ʟʚôʷʟʫʻ ʨʝʮʝʧʪʦʨʠ ɯʃ-1 ʙʝʟ 

ʘʛʦʥʽʩʪʠʯʥʦʾ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ. ɯʃ-1 ʽʩʥʫʻ ʚ ʜʚʦʭ ʬʦʨʤʘʭ ɯʃ-1  hʪʘ ɯʃ-1 ,̡ ʷʢʽ 

ʫʪʚʦʨʶʶʪʴʩʷ ʟ ʫʯʘʩʪʶ ɯʃ-1 ʢʦʥʚʝʨʪʫʶʯʦʛʦ ʬʝʨʤʝʥʪʫ (ʢʘʩʧʘʟʠ-1) ʟ ʾʭ 

ʧʨʝʢʫʨʩʦʨʽʚ. ɯʃ-1  hʪʘ ɯʃ-1  ̡ʟʚôʷʟʫʶʪʴʩʷ ʟ ʜʚʦʤʘ ʪʠʧʘʤʠ ʨʝʮʝʧʪʦʨʽʚ ɯʃ-1 

(ʧʝʨʰʦʛʦ ʪʠʧʫ ï ɯʃ-1RI ʪʘ ʜʨʫʛʦʛʦ ʪʠʧʫ ï ɯʃ-1RII), ʘʣʝ ʯʝʨʝʟ ɯʃ-1RI 

ʽʥʽʮʽʶʶʪʴʩʷ ʤʝʭʘʥʽʟʤʠ ʪʨʘʥʩʜʫʢʮʽʾ. ɸʥʪʘʛʦʥʽʩʪ ʨʝʮʝʧʪʦʨʘ ɯʃ-1RI (ɯʃ-1ra) 

ʛʘʣʴʤʫʻ ʜʽʶ ɯʃ-1, ʪʠʤ ʩʘʤʠʤ ʧʦʧʝʨʝʜʞʘʶʯʠ ʘʢʪʠʚʘʮʽʶ ʢʦʤʧʣʝʢʩʫ ɯʃ-1 + 

ɯʃ-1RI [135]. 

ɺ ʎʅʉ ɯʃ-1  ̡ ʧʨʦʜʫʢʫʻʪʴʩʷ ʨʽʟʥʠʤʠ ʢʣʽʪʠʥʥʠʤʠ ʝʣʝʤʝʥʪʘʤʠ, 

ʚʢʣʶʯʘʶʯʠ ʤʽʢʨʦʛʣʽʶ, ʘʩʪʨʦʮʠʪʠ, ʥʝʡʨʦʥʠ ʪʘ ʝʥʜʦʪʝʣʽʡ, ʧʽʜʚʠʱʫʻ 

ʨʫʭʣʠʚʽʩʪʴ ʥʝʡʪʨʦʬʽʣʽʚ, ʩʧʨʠʷʻ ʘʢʪʠʚʘʮʽʾ ʢʣʽʪʠʥ ʫ ʚʦʛʥʠʱʽ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ, 

ʩʪʠʤʫʣʶʻ ʬʘʛʦʮʠʪʦʟ, ʩʧʨʠʷʶʯʠ ʪʠʤ ʩʘʤʠʤ ʝʢʩʫʜʘʪʠʚʥʽʡ ʪʘ ʧʨʦʣʽʬʝʨʘʪʠʚʥʽʡ 

ʬʘʟʘʤ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʨʝʘʢʮʽʾ. ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʚʽʥ ʚʽʜʽʛʨʘʻ ʢʣʶʯʦʚʫ ʨʦʣʴ ʫ ʨʦʟʚʠʪʢʫ 

ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ, ʙʝʨʝ ʫʯʘʩʪʴ ʫ ʨʝʛʫʣʷʮʽʾ ʚʟʘʻʤʦʜʽʡ ʤʽʞ ʽʤʫʥʥʦʶ ʪʘ ʥʝʨʚʦʚʦʶ 

ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ [1, 46, 213]. 

ɼʦ ʮʠʪʦʢʽʥʫ, ʷʢʠʡ ʧʨʦʷʚʣʷʻ ʯʠʩʣʝʥʥʽ ʝʬʝʢʪʠ, ʷʢ ʧʦʟʠʪʠʚʥʽ, ʪʘʢ ʽ 

ʜʝʩʪʨʫʢʪʠʚʥʽ ʜʣʷ ʢʣʽʪʠʥ ʎʅʉ, ʚ̔ ʜʥʦʩʠʪʴʩʷ ɯʃ-6. ʆʩʪʘʥʥʽʡ  ̒ʝʥʜʦʛʝʥʥʠʤ 

ʧʽʨʦʛʝʥʦʤ, ʧʨʦʜʫʢʫʻʪʴʩʷ ʘʢʪʠʚʦʚʘʥʦʶ ʤʽʢʨʦʛʣʽʻʶ, ʘʩʪʨʦʮʠʪʘʤʠ, ʥʝʡʨʦʥʘʤʠ, 

ʘ ʪʘʢʦʞ ʘʢʪʠʚʦʚʘʥʠʤʠ ʤʦʥʦʮʠʪʘʤʠ ʽ ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʤʠ [241]. ʎʝʡ ʮʠʪʦʢʽʥ ʤʦʞʝ 

ʽʥʜʫʢʫʚʘʪʠ ʩʠʥʪʝʟ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʘʤʠ ʛʦʩʪʨʦʬʘʟʦʚʠʭ ʙʽʣʢʽʚ. ɸʣʝ ʥʘ ʚʽʜʤʽʥʫ ʚʽʜ ɯʃ-

1 ʪʘ ʌʅʇ- ,h ɯʃ-6 ʥʝ ʧʨʠʟʚʦʜʠʪʴ ʜʦ ʧʽʜʚʠʱʝʥʦʛʦ ʩʠʥʪʝʟʫ ʪʘʢʠʭ ʤʘʨʢʝʨʽʚ 

ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ, ʷʢ ʦʢʩʠʜ ʘʟʦʪʫ ʽ ʤʘʪʨʠʯʥʽ ʤʝʪʘʣʦʧʨʦʪʝʾʥʘʟʠ. ʂʨʽʤ ʪʦʛʦ, ɯʃ-6 

ʩʠʣʴʥʦ ʽʥʜʫʢʫʻ ɯʃ-1ra, ʷʢʠʡ ʚʠʷʚʣʷʻ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʫ ʜʽʶ, ʙʣʦʢʫʶʯʠ ɯʃ-1 

ʨʝʮʝʧʪʦʨʠ [62].  

ʆʜʥʠʤ ʽʟ ʛʦʣʦʚʥʠʭ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʜʽʾ ʚʚʘʞʘʻʪʴʩʷ ɯʃ-10. 

ɼʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʙʘʛʘʪʴʦʭ ʘʚʪʦʨʽʚ ʧʽʜʪʚʝʨʜʠʣʠ [16, 46, 47, 76, 166], ʱʦ ʮʝʡ 
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ʮʠʪʦʢʽʥ ʻ ʧʦʪʫʞʥʠʤ ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʦʤ ʢʣʽʪʠʥʥʦ-ʦʧʦʩʝʨʝʜʢʦʚʘʥʦʾ ʽʤʫʥʥʦʾ 

ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ ʤʦʥʦʮʠʪʽʚ/ʤʘʢʨʦʬʘʛʽʚ: ʟʥʠʞʫʻ ʧʨʦʜʫʢʮʽʶ ʧʨʦʩʪʘʥʛʣʘʥʜʠʥʫ ɽ2, 

ʧʨʠʛʥʽʯʫʻ ʝʢʩʧʨʝʩʽʶ ʤʦʣʝʢʫʣ ʤʽʞʢʣʽʪʠʥʥʦʾ ʘʜʛʝʟʽʾ-1 (ɯʉɸʄ-1), ʙʝʨʝ ʘʢʪʠʚʥʫ 

ʫʯʘʩʪʴ ʫ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʤʽʩʮʝʚʦʛʦ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ, ʧʨʠʛʥʽʯʫʶʯʠ ʧʨʦʜʫʢʮʽʶ ʯʠʩʣʝʥʥʠʭ 

ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ, ʩʠʥʪʝʟʫ ʩʫʧʝʨʦʢʩʠʜʥʦʛʦ ʘʥʽʦʥʘ ʽ ʥʘʛʨʦʤʘʜʞʝʥʥʷ 

ʨʝʘʢʪʠʚʥʠʭ ʧʨʦʤʽʞʥʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʽʚ ʦʙʤʽʥʫ ʢʠʩʥʶ. ʁʦʛʦ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʘ 

ʘʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʧʨʦʷʚʣʷʻʪʴʩʷ ʟʜʘʪʥʽʩʪʶ ʧʽʜʩʠʣʶʚʘʪʠ ʧʨʦʜʫʢʮʽʶ ʘʥʪʘʛʦʥʽʩʪʘ 

ʨʝʮʝʧʪʦʨʘ ɯL-1 ʪʘ ʟʤʝʥʰʫʚʘʪʠ ʘʜʛʝʟʽʶ ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ ʜʦ ʝʥʜʦʪʝʣʽʘʣʴʥʠʭ ʢʣʽʪʠʥ, 

ʷʢʽ ʘʢʪʠʚʦʚʘʥʽ ɯL-1. ɯʃ-10 ʛʘʣʴʤʫʻ ʩʠʥʪʝʟ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ, ʷʢʽ ʚ ʙʘʛʘʪʴʦʭ ʚʠʧʘʜʢʘʭ 

ʧʨʦʷʚʣʷʶʪʴ ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʽ ʚʣʘʩʪʠʚʦʩʪʽ, ʟʦʢʨʝʤʘ Iʃ-6 ʽ ʌʅʇ-  hʯʝʨʝʟ ʙʣʦʢʘʜʫ 

ʛʝʥʥʦʾ ʪʨʘʥʩʢʨʠʧʮʽʾ, ʟʥʠʞʝʥʥʷ ɯʉɸʄ-1, ʤʘʪʨʠʢʩʥʦʾ ʤʝʪʘʣʦʧʨʦʪʝʾʥʘʟʠ [121, 

252]. 

ʆʜʥʠʤ ʟ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʠʭ ʫʯʘʩʥʠʢʽʚ ʛʦʩʪʨʦʾ ʬʘʟʠ ʟʘʧʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʫ 

ʚʚʘʞʘʻʪʴʩʷ ʉʈʇ. ɿʘʚʜʷʢʠ ʪʦʤʫ, ʱʦ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʷ ʉʈʇ ʧʨʠ ʟʘʧʘʣʝʥʥʽ ʚ 

ʜʝʩʷʪʢʠ ʨʘʟʽʚ ʟʙʽʣʴʰʫʻʪʴʩʷ, ʉʈʇ ʻ ʥʘʡʙʽʣʴʰ ʩʧʝʮʠʬʽʯʥʠʤ ʽʥʜʠʢʘʪʦʨʦʤ 

ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʽ ʥʝʢʨʦʟʫ [6]. 

ʇʨʠ ʛʦʩʪʨʦʬʘʟʦʚʽʡ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ ʟʘʧʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʫ ʧʨʠ ʤʦʟʢʦʚʦʤʫ 

ʽʥʩʫʣʴʪʽ ʧʽʜʚʠʱʫʻʪʴʩʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʷ ʙʽʣʢʽʚ ʛʦʩʪʨʦʾ ʬʘʟʠ, ʟʦʢʨʝʤʘ ʉʈʇ [92]. ʉ-

ʨʝʘʢʪʠʚʥʠʡ ʧʨʦʪʝʾʥ ʥʘʣʝʞʠʪʴ ʜʦ ʨʦʜʠʥʠ ʧʝʥʪʘʢʩʠʥʽʚ ʽ ʤʘʻ ʩʧʝʮʠʬʽʯʥʫ 

ʜʽʣʷʥʢʫ, ʚ ʷʢʽʡ ʟʥʘʭʦʜʠʪʴʩʷ ʮʝʥʪʨ ʟʚôʷʟʫʚʘʥʥʷ ʟ ʽʦʥʘʤʠ ʢʘʣʴʮʽʶ, ʚ 

ʧʨʠʩʫʪʥʦʩʪʽ ʷʢʠʭ ʉʈʇ ʟʚôʷʟʫʻʪʴʩʷ ʟ ʣʽʛʘʥʜʘʤʠ. ɯʥʰʘ ʜʽʣʷʥʢʘ ʚ ʤʦʣʝʢʫʣʽ ʉʈʇ 

ʚʽʜʧʦʚʽʜʘʻ ʟʘ ʟʚôʷʟʫʚʘʥʥʷ ʨʝʮʝʧʪʦʨʽʚ ʽ ʉ1q ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʫ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʫ. ʊʘʢʠʤ 

ʯʠʥʦʤ, ʦʜʥʽʻʶ ʩʚʦʻʶ ʜʽʣʷʥʢʦʶ ʉʈʇ ñʧʽʟʥʘʻ ʚʦʨʦʛʽʚò ï ʰʠʨʦʢʠʡ ʩʧʝʢʪʨ 

ʩʪʦʨʦʥʥʽʭ ʘʛʝʥʪʽʚ, ʘ ʽʥʰʦʶ ï ʧʨʠʚʝʨʪʘʻ ʜʦ ʥʠʭ ʟʘʩʦʙʠ ʜʣʷ ʾʭ ʟʥʠʱʝʥʥʷ. 

ʉʠʥʪʝʟʫʻʪʴʩʷ ʉʈʇ ʚ ʧʝʯʽʥʮʽ, ʧʝʨʽʦʜ ʥʘʧʽʚʚʠʚʝʜʝʥʥʷ ʩʢʣʘʜʘʻ 12-24 (ʚ 

ʩʝʨʝʜʥʴʦʤʫ 18) ʛʦʜʠʥ. ʋ ʬʽʟʽʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʫʤʦʚʘʭ ʉʈʇ ʚʠʟʥʘʯʘʻʪʴʩʷ ʚ ʤʽʟʝʨʥʠʭ 

ʢʽʣʴʢʦʩʪʷʭ, ʧʨʦʜʫʢʮʽʷ ʷʢʦʛʦ ʨʝʛʫʣʶʻʪʴʩʷ ʨʽʚʥʝʤ ʪʨʘʥʩʢʨʠʧʮʽʾ, ʛʦʣʦʚʥʠʤ 

ʯʠʥʦʤ ʧʣʝʡʦʪʨʦʧʥʦʛʦ ʮʠʪʦʢʽʥʫ ɯʃ-6. ɯʥʰʽ ʮʠʪʦʢʽʥʠ, ʚ ʧʝʨʰʫ ʯʝʨʛʫ, ɯʃ-1 ʪʘ 

ʌʅʇ- ,h ʦʧʦʩʝʨʝʜʢʦʚʘʥʦ ʙʝʨʫʪʴ ʫʯʘʩʪʴ ʚ ʨʝʛʫʣʷʮʽʾ ʩʠʥʪʝʟʫ ʮʴʦʛʦ ʙʽʣʢʘ. ɺ 
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ʫʤʦʚʘʭ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʩʠʥʪʝʟ ʉʈʇ ʚ ʧʝʯʽʥʮʽ ʟʥʘʯʥʦ ʟʙʽʣʴʰʫʻʪʴʩʷ, ʘ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ 

ʡʦʛʦ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʾ ʚ ʧʣʘʟʤʽ/ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʻʪʴʩʷ ʧʦʥʘʜ 6 ʽ ʙʽʣʴʰʝ 

ʛʦʜʠʥ ʧʽʩʣʷ ʧʦʯʘʪʢʫ ʟʘʧʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʫ [6, 89, 208]. 

ɺʠʟʥʘʯʠʚʰʠ ʧʘʪʦʬʽʟʽʦʣʦʛʽʯʥʫ ʨʦʣʴ ʦʧʦʩʝʨʝʜʢʦʚʘʥʦʾ ʜʽʾ ʉʈʇ ʥʘ 

ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʤʦʟʢʫ ʯʝʨʝʟ ʚʟʘʻʤʦʜʽʶ ʟ ʽʥʰʠʤʠ ʤʘʨʢʝʨʘʤʠ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ, ʷʢʽ 

ʨʝʛʫʣʶʶʪʴ ʩʠʥʪʝʟ, ʟʦʢʨʝʤʘ ɯʃ-6, ɯʃ-1 ʪʘ ʌʅʇ- ,h ʉʈʇ ʤʦʞʝ ʩʪʘʪʠ ʤʽʰʝʥʥʶ 

ʜʣʷ ʚʪʨʫʯʘʥʥʷ ʧʨʠ ʟʥʠʞʝʥʥʽ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʤʦʟʢʫ ʰʣʷʭʦʤ ʧʦʩʠʣʝʥʥʷ 

ʤʦʜʝʣʶʶʯʦʾ ʜʽʾ ʘʙʦ ʧʨʠʛʥʽʯʝʥʥʷ ʡʦʛʦ ʩʠʥʪʝʟʫ [123]. 

ɿʘʧʘʣʴʥʘ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ, ʷʢʘ ʨʦʟʚʠʚʘʻʪʴʩʷ ʧʽʜ ʯʘʩ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʤʦʟʢʦʚʦʛʦ 

ʽʥʩʫʣʴʪʫ, ʨʝʘʣʽʟʫʻʪʴʩʷ ʟʘ ʜʦʧʦʤʦʛʦʶ ʢʣʽʪʠʥʥʠʭ, ʛʫʤʦʨʘʣʴʥʠʭ ʪʘ 

ʤʝʪʘʙʦʣʽʯʥʠʭ ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ ʽ ʤʦʞʝ ʥʘʙʫʚʘʪʠ ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʫ [86]. ʇʨʠ 

ʮʴʦʤʫ ʚʚʘʞʘʻʪʴʩʷ, ʱʦ ʟʘʧʘʣʴʥʘ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʨʽʚʥʽ ʚʩʴʦʛʦ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ ʧʽʩʣʷ 

ʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʥʝ ʻ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ ʽʥʬʝʢʮʽʡʥʦʛʦ ʫʩʢʣʘʜʥʝʥʥʷ, ʷʢ ʥʘʩʣʽʜʦʢ 

ʢʨʠʧʪʦʛʝʥʥʦʾ ʽʥʬʝʢʮʽʾ, ʘ ʻ ʚʽʜʧʦʚʽʜʜ  ʁʥʘ ʥʝʢʨʦʪʠʯʥʦ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʫ ʤʦʟʢʦʚʫ 

ʪʢʘʥʠʥʫ. ʇʨʦ ʪʘʢʝ ʤʦʞʝ ʩʚʽʜʯʠʪʠ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʠ ʪʽʣʘ ʧʨʦʪʷʛʦʤ 12-

24 ʛʦʜʠʥ ʚʽʜ ʧʦʯʘʪʢʫ ʮʝʨʝʙʨʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʾ ʧʦʜʽʾ, ʪʦʜʽ ʷʢ ʣʠʭʦʤʘʥʢʘ 

ʽʥʬʝʢʮʽʡʥʦʛʦ ʧʦʭʦʜʞʝʥʥʷ ʨʦʟʚʠʚʘʻʪʴʩʷ ʧʽʟʥʽʰʝ [84, 90]. 

1.3.1. ʄʘʨʢʝʨʠ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʧʨʠ ʽʰʝʤʽʯʥʦʤʫ ʽʥʩʫʣʴʪ.̔ 

ɽʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʚʠʷʚʠʣʠ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʾ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ 

(ɯʃ-1, ɯʃ-6, ɯʃ-8, ʌʅʇ- )h ʟʘ ʫʤʦʚ ʬʦʢʘʣʴʥʦʾ ʽʰʝʤʽʾ ʤʦʟʢʫ, ʱʦ 

ʩʫʧʨʦʚʦʜʞʫʻʪʴʩʷ ʨʦʟʚʠʪʢʦʤ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʚ ʦʩʝʨʝʜʢʫ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ 

ʫʨʘʞʝʥʥʷ. ɺʦʥʠ ʟʘʣʠʰʘʶʪʴʩʷ ʧʽʜʚʠʱʝʥʠʤʠ ʧʨʦʪʷʛʦʤ ʢʽʣʴʢʦʭ ʜʥʽʚ ʧʽʩʣʷ 

ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʽʥʩʫʣʴʪʫ, ʧʨʦ ʱʦ ʩʚʽʜʯʠʪʴ ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʽʩʪʴ ʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʨʝʘʢʮʽʡ ʪʘ ʾʭ 

ʨʦʣʴ ʚ ʧʨʦʮʝʩʘʭ ʫʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʪʢʘʥʠʥʠ ʤʦʟʢʫ [29, 186, 232]. ɿʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ 

ʘʥʪʘʛʦʥʽʩʪʽʚ ʨʝʮʝʧʪʦʨʽʚ ʽʥʪʝʨʣʝʡʢʽʥʽʚ, ʘʥʪʠʮʠʪʦʢʽʥʦʚʠʭ ʘʥʪʠʪʽʣ ʪʘ ʘʥʪʠʪʽʣ ʜʦ 

ʘʜʛʝʟʠʚʥʠʭ ʤʦʣʝʢʫʣ ʦʙʤʝʞʫʻ ʚ ʜʝʷʢʠʭ ʚʠʧʘʜʢʘʭ ʨʦʟʤʽʨʠ ʟʦʥʠ ʽʥʬʘʨʢʪʫ ʤʦʟʢʫ 

ʪʘ ʟʤʝʥʰʫʻ ʧʨʦʷʚʠ ʧʦʩʪʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ [69, 78, 80, 130, 188, 224], ʱʦ 

ʜʘʣʦ ʧʦʰʪʦʚʭ ʜʦ ʧʦʜʘʣʴʰʦʛʦ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʧʦʛʣʷʜʽʚ ʥʘ ʩʫʪʥʽʩʪʴ ʧʦʩʪʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ 

ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ [93, 161, 216, 223, 226, 249]. 
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ɺ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʠʭ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷʭ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʱʦ ʟʘ 24 ʛʦʜʠʥʠ ʜʦ 

ʦʢʣʶʟʽʾ ʩʝʨʝʜʥʴʦʤʦʟʢʦʚʦʾ ʘʨʪʝʨʽʾ ʽʥʪʨʘʮʝʨʝʙʨʦʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʝ ʚʚʝʜʝʥʥʷ 

ʮʠʪʦʢʽʥʫ ʌʅʇ-  h ʧʦʩʠʣʶʻ ʦʙʫʤʦʚʣʝʥʝ ʽʰʝʤʽʻʶ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʤʦʟʢʫ, ʘ 

ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʝʬʝʢʪʫ ʚʽʜʙʫʚʘʻʪʴʩʷ ʰʣʷʭʦʤ ʚʥʫʪʨʽʰʣʫʥʦʯʢʦʚʦʛʦ 

ʚʚʝʜʝʥʥʷ ʘʥʪʠ-ʌʅʇ-  h ʤʦʥʦʢʣʦʥʘʣʴʥʠʭ ʘʥʪʠʪʽʣ. ʌʅʇ-  h ʘʢʪʠʚʫʻ 

ʥʝʡʪʨʦʬʽʣʠ ʪʘ ʧʽʜʚʠʱʫʻ ʝʢʩʧʨʝʩʽʶ, ʧʨʠʣʠʧʘʥʥʷ ʜʦ ʩʪʽʥʢʠ ʩʫʜʠʥʠ ʟ 

ʥʘʩʪʫʧʥʦʶ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʻʶ ʤʦʟʢʫ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʤʠ, ʘ ʪʘʢʦʞ ʩʧʨʠʯʠʥʷʻ 

ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ɻɽɹ, ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʧʨʦʥʠʢʥʦʩʪʽ ʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʯʝʨʝʟ ʧʦʩʠʣʝʥʥʷ 

ʽʥʜʫʢʮʽʾ ʄʄʈ-2 ʪʘ -9 [105, 174, 238]. ɭ ʜʘʥʽ ʧʨʦ ʫʯʘʩʪʴ ʌʅʇ-  hʚ ʨʫʡʥʫʚʘʥʥʽ 

ʤʽʻʣʽʥʫ ʪʘ ʦʣʽʛʦʜʝʥʜʨʦʛʣʽʾ, ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʽ ʧʨʦʣʽʬʝʨʘʮʽʾ ʘʩʪʨʦʮʠʪʽʚ, ʪʠʤ ʩʘʤʠʤ 

ʘʢʪʠʚʫʶʯʠ ʜʝʤʽʻʣʽʥʽʟʘʮʽʶ ʪʘ ʨʝʘʢʪʠʚʥʠʡ ʛʣʽʦʟ [132, 235]. ɸʣʝ ʻ ʪʦʯʢʘ ʟʦʨʫ 

[143], ʟʛʽʜʥʦ ʟ ̫ʢʦʁ, ʌʅʇ-  hʥʝ ʪʽʣʴʢʠ ʥʝ ʚʧʣʠʚʘʚ ʪʦʢʩʠʯʥʦ ʥʘ ʥʝʡʨʦʥʠ ʎʅʉ, 

ʘʣʝ ʡ ʩʧʨʠʷʚ ʨʝʛʝʥʝʨʘʮʽʾ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʠʭ ʘʢʩʦʥʽʚ ʽ ʟʘʭʠʱʘʚ ʢʫʣʴʪʠʚʦʚʘʥʽ 

ʥʝʡʨʦʥʠ. ɺ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʽ [143], ʧʨʦʚʝʜʝʥʦʤʫ ʥʘ ʤʠʰʘʭ ʟ ʛʝʥʝʪʠʯʥʦʶ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʽʩʪʶ ʨʝʮʝʧʪʦʨʽʚ ʜʦ ʌʅʇ- ,h ʚʽʜʤʽʯʘʣʦʩʴ ʦʙʤʝʞʝʥʥʷ ʦʙôʻʤʫ 

ʽʥʬʘʨʢʪʫ ʧʨʠ ʚʚʝʜʝʥʥʽ ʮʠʪʦʢʽʥʫ ʟʘ 48 ʛʦʜʠʥ ʜʦ ʦʢʣʶʟʽʾ ʉʄɸ. ɿʙʽʣʴʰʝʥʘ 

ʚʠʨʘʞʝʥʽʩʪʴ ʪʘ ʧʦʰʠʨʝʥʽʩʪʴ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʥʝʡʨʦʥʽʚ ʫ ʌʅʇ- -hʥʝʛʘʪʠʚʥʠʭ 

ʪʚʘʨʠʥ ʙʫʣʘ ʦʙʫʤʦʚʣʝʥʘ ʧʦʩʠʣʝʥʥʷʤ ʧʨʦʮʝʩʽʚ ʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʩʪʨʝʩʫ ʪʘ 

ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʨʽʚʥʷ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʠʭ ʬʝʨʤʝʥʪʽʚ, ʱʦ ʜʦʟʚʦʣʠʣʦ ʧʨʠʧʫʩʪʠʪʠ 

ʧʨʦ ʥʝʡʨʦʧʨʦʪʝʢʪʠʚʥʽ ʚʣʘʩʪʠʚʦʩʪʽ ʌʅʇ- ,h ʷʢʽ ʧʦʚôʷʟʘʥʽ ʟʽ ʩʪʠʤʫʣʶʚʘʥʥʷʤ 

ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʠʭ ʤʝʭʘʥʽʟʤʽʚ. 

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʧʠʪʘʥʥʷ ʧʨʦ ʨʦʣʴ ʌʅʇ-  hʧʨʠ ʽʰʝʤʽʯʥʦʤʫ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʽ 

ʤʦʟʢʫ ʚʠʛʣʷʜʘʻ ʥʝʦʜʥʦʟʥʘʯʥʠʤ [110]. ɿ ʦʜʥʦʛʦ ʙʦʢʫ, ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ 

ʌʅʇ-  hʚ ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʭ ʽʥʬʘʨʢʪʥʦʾ ʪʢʘʥʠʥʠ ʪʘ ʚ ʥʝʡʨʦʥʘʭ ʜʽʣʷʥʢʠ ʽʰʝʤʽʾ 

ʤʦʟʢʫ ʚʠʢʣʠʢʘʻ ʝʢʩʧʨʝʩʽʶ ʧʨʦʘʜʛʝʟʠʚʥʠʭ ʤʦʣʝʢʫʣ ʥʘ ʝʥʜʦʪʝʣʽʶ, ʱʦ 

ʧʨʠʟʚʦʜʠʪʴ ʜʦ ʥʘʢʦʧʠʯʝʥʥʷ ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ, ʘʜʛʝʟʽʾ ʪʘ ʤʽʛʨʘʮʽʾ ʾʭ ʟ ʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʫ 

ʤʦʟʦʢ, ʘ ʟ ʽʥʰʦʛʦ ʙʦʢʫ, ʩʧʨʠʷʻ ʨʝʤʦʜʝʣʶʚʘʥʥʶ ʪʢʘʥʠʥʠ ʪʘ ʬʦʨʤʫʚʘʥʥ ʁ

ʨʫʙʮʷ [ 132, 253]. ɿʘʣʠʰʘʻʪʴʩʷ ʚʽʜʢʨʠʪʠʤ ʧʠʪʘʥʥʷ ʧʨʦ ʩʧʽʚʚʽʜʥʦʰʝʥʥʷ 

ʥʝʡʨʦʪʦʢʩʠʯʥʠʭ ʪʘ ʥʝʡʨʦʧʨʦʪʝʢʪʠʚʥʠʭ ʚʣʘʩʪʠʚʦʩʪʝʡ ʮʠʪʦʢʽʥʫ ʌʅʇ- .h 
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ʇʨʦʜʫʢʮʽʷ ʤʽʢʨʦʛʣʽʻʶ ʮʠʪʦʢʽʥʫ ɯʃ-1 ʟʘ ʫʤʦʚ ʽʰʝʤʽʾ ʻ ʛʦʣʦʚʥʠʤ 

ʘʢʪʠʚʫʶʯʠʤ ʩʠʛʥʘʣʦʤ ʜʣʷ ʽʥʜʫʢʮʽʾ ʽʥʰʠʭ ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ, 

ʩʪʠʤʫʣʷʮʽʾ ʘʩʪʨʦʮʠʪʽʚ ʜʦ ʩʠʥʪʝʟʫ ʧʦʪʝʥʮʽʡʥʠʭ ʥʝʡʨʦʪʦʢʩʠʯʥʠʭ ʨʝʯʦʚʠʥ, 

ʪʘʢʠʭ, ʷʢ ʦʢʩʠʜ ʘʟʦʪʫ ʪʘ ʤʝʪʘʙʦʣʽʪʠ ʘʨʘʭʽʜʦʥʦʚʦʾ ʢʠʩʣʦʪʠ [163]. ɺ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʽ ʥʘ ʪʚʘʨʠʥʘʭ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʦʚʘʥʦ, ʱʦ ʟʘ ʫʤʦʚ ʬʦʢʘʣʴʥʦʾ ʽʰʝʤʽʾ 

ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʻʪʴʩʷ ʧʽʜʚʠʱʝʥʘ ʧʨʦʜʫʢʮʽʷ ɯʃ-1  ̡[88, 91, 111, 163, 214].  

ɺʚʝʜʝʥʥʷ ʨʝʢʦʤʙʽʥʘʥʪʥʦʛʦ ʣʶʜʩʴʢʦʛʦ ɯʃ-1  ̡ʫ hʣʫʥʦʯʢʠ ʤʦʟʢʫ ʱʫʨʽʚ ʟ 

ʪʠʤʯʘʩʦʚʦʶ ʦʢʣʶʟʽʻʶ ʉʄɸ ʪʘ ʥʘʩʪʫʧʥʦʶ ʨʝʧʝʨʬʫʟʽʻʶ ʧʨʠʟʚʦʜʠʣʦ ʜʦ 

ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʥʘʙʨʷʢʫ ʤʦʟʢʫ, ʨʦʟʤʽʨʫ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ ʽʥʬʘʨʢʪʫ, ʘ ʪʘʢʦʞ 

ʢʽʣʴʢʦʩʪʽ ʥʝʡʪʨʦʬʽʣʽʚ, ʘʜʛʝʟʦʚʘʥʠʭ ʜʦ ʝʥʜʦʪʝʣʽʶ ʪʘ ʽʥʬʽʣʴʪʨʫʶʯʠʭ 

ʤʦʟʢʦʚʫ ʪʢʘʥʠʥʫ. ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʜʦʟʘ ʚʚʝʜʝʥʦʛʦ ʮʠʪʦʢʽʥʫ ʢʦʨʝʣʶʚʘʣʘ ʟ 

ʚʠʨʘʞʝʥʽʩʪʶ ʝʬʝʢʪʽʚ [73, 160, 164]. ɺ ʜʘʥʠʭ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʭ [70, 154, 165] 

ɯʃ-1 ʚʧʣʠʚʘʚ ʥʘ ʽʥʜʫʢʮʽʶ ʝʥʜʦʪʝʣʽʘʣʴʥʠʭ ʤʦʣʝʢʫʣ ʘʜʛʝʟʽʾ, ʙʨʘʚ ʫʯʘʩʪʴ ʫ 

ʨʝʛʫʣʶʚʘʥʥ ̔ E-ʩʝʣʝʢʪʠʥʫ, ICAM-1, ICAM-2 ʽ VCAM-1 ʥʘ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʽʡ 

ʧʦʚʝʨʭʥʽ ʢʣʽʪʠʥ ʝʥʜʦʪʝʣʽʶ. 

ɸʣʝ ʽʩʥʫʶʪʴ ʪʘʢʦʞ ʜʘʥʽ, ʷʢʽ ʚʢʘʟʫʶʪʴ ʥʘ ʥʝʡʨʦʧʨʦʪʝʢʪʠʚʥʫ ʜʽʶ ʱʦʜʦ 

ʛʣʫʪʘʤʘʪʥʦʾ ʝʢʩʘʡʪʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʽ ʚ ʢʫʣʴʪʫʨʽ ʥʝʡʨʦʥʽʚ ʢʦʨʠ ʨʝʢʦʤʙʽʥʘʥʪʥʦʛʦ 

ʤʠʰʘʯʦʛʦ ʮʠʪʦʢʽʥʫ ɯʃ-1  hʪʘ ɯʃ-1  ̡ [160]. ʇʨʠ ʧʨʠʟʥʘʯʝʥʥʽ ɯʃ-1ra ʟʥʘʯʥʦ 

ʟʥʠʞʫʚʘʣʘʩʴ ʨʦʟʧʦʚʩʶʜʞʝʥʽʩʪʴ ʢʣʽʪʠʥʥʦʾ ʩʤʝʨʪʽ, ʷʢʘ ʙʫʣʘ ʽʥʜʫʢʦʚʘʥʘ 

ʽʰʝʤʽʯʥʠʤ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʠʤ ʯʠ "ʝʢʩʘʡʪʦʪʦʢʩʠʯʥʠʤ" ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷʤ ʤʦʟʢʫ 

ʛʨʠʟʫʥʽʚ [214, 217]. ɻʽʧʝʨʝʢʩʧʨʝʩʽʷ ɯʃ-1ra ʧʨʠʟʚʦʜʠʣʘ ʜʦ ʩʢʦʨʦʯʝʥʥʷ ʨʦʟʤʽʨʫ 

ʽʥʬʘʨʢʪʫ ʤʦʟʢʫ [106, 193], ʘ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʽʩʪʴ IL-1ra ʜʝʤʦʥʩʪʨʫʚʘʣʘ ʨʽʟʢʝ 

ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ [197]. ʇʨʦʷʚ ʥʝʡʨʦʧʨʦʪʝʢʪʠʚʥʦʛʦ 

ʝʬʝʢʪʫ ʝʢʟʦʛʝʥʥʦʛʦ ɯʃ-1ra ʟʘ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʠʤʠ ʜʘʥʠʤʠ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʚʩʷ ʫ 

40% ʚʠʧʘʜʢʽʚ ʛʦʩʪʨʦʾ ʬʦʢʘʣʴʥʦʾ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʾ ʽʰʝʤʽʾ [163]. 

ɺʘʞʣʠʚʫ ʨʦʣʴ ʫ ʬʦʨʤʫʚʘʥʥʽ ʽʥʬʘʨʢʪʥʠʭ ʟʤʽʥ ʪʘ ʚ ʨʝʛʫʣʷʮʽʽ 

ʛʦʩʪʨʦʬʘʟʦʚʦʾ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ ʧʨʠ ʛʦʩʪʨʽʡ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʽʡ ʽʰʝʤʽʾ, ʧʦʨʫʯ ʟ ɯʃ-1 ʪʘ  

ʌʅʇ- ,h ʚʽʜʽʛʨʘʻ ʮʠʪʦʢʽʥ ɯʃ-6, ʷʢʠʡ ʧʨʦʜʫʢʫʻʪʴʩʷ ʘʢʪʠʚʦʚʘʥʦʶ ʤʽʢʨʦʛʣʽʻʶ, 

ʘʩʪʨʦʮʠʪʘʤʠ, ʥʝʡʨʦʥʘʤʠ, ʘ ʪʘʢʦʞ ʘʢʪʠʚʦʚʘʥʠʤʠ ʤʦʥʦʮʠʪʘʤʠ, ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʤʠ 
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[140, 219, 234]. ɯʃ-6 ʧʨʦʷʚʣʷʻ ʯʠʩʣʝʥʥʽ ʝʬʝʢʪʠ, ʷʢ ʧʦʟʠʪʠʚʥʽ, ʪʘʢ ʽ 

ʜʝʩʪʨʫʢʪʠʚʥʽ ʜʣʷ ʢʣʽʪʠʥ ʎʅʉ [241]. ɭ ʪʦʯʢʘ ʟʦʨʫ, ʟʛʽʜʥʦ ʷʢʦʾ ɯʃ-6 

ʚʠʜʽʣʷʻʪʴʩʷ ʧʽʟʥʽʰʝ, ʥʽʞ ɯʃ-1 ʪʘ ʌʅʇ- ,h ʘ ʪʘʢʦʞ ʧʨʠʛʥʽʯʫʻ ʾʭʥ ̒ʫʪʚʦʨʝʥʥʷ ʽ 

ʚʽʜʥʦʩʠʪʴʩʷ ʜʦ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ, ʷʢʽ ʟʘʚʝʨʰʫʶʪʴ ʨʦʟʚʠʪʦʢ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʨʝʘʢʮʽʾ [83, 

104]. ɺʠʚ̫ʣʝʥʦ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʨʽʚʥʷ ɯʃ-6 ʚ ʽʰʝʤʽʟʦʚʘʥʽʡ ʢʦʨʽ ʤʦʟʢʫ ʱʫʨʽʚ 

ʯʝʨʝʟ 3 ʛʦʜ ʧʽʩʣʷ ʧʦʩʪʽʡʥʦʾ ʦʢʣʶʟʽʾ ʉʄɸ, ʷʢʝ ʨʝʻʩʪʨʫʚʘʣʦʩʴ ʪʽʣʴʢʠ ʚ ʮʽʡ 

ʟʦʥʽ ʧʨʦʪʷʛʦʤ ʱʦʥʘʡʤʝʥʰʝ 24 ʛʦʜ [127].  

ɯʩʥʫʶʪʴ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥ ̔ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥ,̫ ʷʢʽ ʩʚʽʜʯʘʪʴ ʧʨʦ ʧʨʦʪʝʢʪʠʚʥʫ 

ʨʦʣʴ ɯʃ-6 [95, 181, 195]. ɿʘʤʽʩʥʝ ʚʚʝʜʝʥʥʷ ʨʝʢʦʤʙʽʥʘʥʪʥʦʛʦ ɯʃ-6 ʚ ʤʦʟʦʢ 

ʧʨʠʟʚʦʜʠʣʦ ʜʦ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ 

ʤʦʟʢʫ, ʚʥʘʩʣʽʜʦʢ ʯʦʛʦ ʤʦʞʥʘ ʧʨʠʧʫʩʪʠʪʠ ʡʦʛʦ ʚʣʘʩʪʠʚʽʩʪʴ ʛʘʣʴʤʫʚʘʪʠ 

ʥʝʡʨʦʥʘʣʴʥʫ ʩʤʝʨʪʴ ʫ ʧʨʦʮʝʩʽ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʾ ʽʰʝʤʽʾ [210]. 

ʆʟʥʘʯʝʥʽ ʜʘʥʽ ʥʘʚʦʜʷʪʴ ʥʘ ʜʫʤʢʫ ʧʨʦ ʥʝʦʜʥʦʟʥʘʯʥʽʩʪʴ ʨʦʣʽ ɯʃ-6 ʚ 

ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʤʫ ʽʰʝʤʽʯʥʦʤʫ ʟʘʧʘʣʴʥʦʤʫ ʧʨʦʮʝʩʽ. 

ɭ ʨʷʜ ʢʣʽʥʽʯʥʠʭ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʴ, ʷʢʽ ʩʚʽʜʯʘʪʴ ʧʨʦ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʨʽʚʥʷ ʜʝʷʢʠʭ 

ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ʫ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʥʽʡ ʢʨʦʚʽ ʧʘʮʽʻʥʪʽʚ ʚʧʨʦʜʦʚʞ 1-3 ʜʥʽʚ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ 

ʽʥʩʫʣʴʪʫ (ɯʃ-1 ,̡ ɯʃ-6, ʌʅʇ- )h [43], ʘ ʪʘʢʦʞ ʚʧʨʦʜʦʚʞ 12 ʛʦʜʠʥ ʟ ʧʦʯʘʪʢʫ 

ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ (ɯʃ-6, ʌʅʇ- ,h ɯʃ-4), ʜʝ ʾʭ ʧʽʜʚʠʱʝʥʠʡ ʨʽʚʝʥʴ ʙʫʚ 

ʥʝʟʘʣʝʞʥʠʤ ʚʽʜ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʢʣʽʥʽʯʥʦʛʦ ʧʝʨʝʙʽʛʫ [59]. ɼʝʷʢʽ ʘʚʪʦʨʠ ʚʚʘʞʘʶʪʴ 

ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ (Iʃ-1 ,̡ ʌʅʇ- ,h Iʃ-8) ʧʨʠ 

ʪʝʥʜʝʥʮʽʾ ʜʦ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʨʽʚʥʷ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ (Iʃ-10, ʊʈʌ- )̡ ʫ 

ʣʽʢʚʦʨʽ ʭʚʦʨʠʭ ʥʘ ʽʰʝʤʽʯʥʠʡ ʽʥʩʫʣʴʪ ʦʟʥʘʢʦʶ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʫ ʚ ʩʠʩʪʝʤʽ 

ʤʝʜʽʘʪʦʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ. ɼʠʩʙʘʣʘʥʩ, ʱʦ ʨʦʟʚʠʚʘʻʪʴʩʷ ʫ ʩʠʩʪʝʤʽ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ʧʨʠ 

ʽʰʝʤʽʯʥʦʤʫ ʽʥʩʫʣʴʪʽ ʤʦʞʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʚʘʪʠʩʴ ʷʢ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷʤ ʚʤʽʩʪʫ 

ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ (Iʃ-1, Iʃ-6, ʌʅʇ- ,h Iʃ-8), ʪʘʢ ʽ ʟʥʠʞʝʥʥʷʤ ʨʽʚʥʷ 

ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ [49, 152, 156, 179]. ʍʦʯʘ ʻ ʡ ʜʘʥʽ ʦʢʨʝʤʠʭ 

ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʴ ʨʽʚʥʷ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʦʛʦ ʮʠʪʦʢʽʥʫ Iʃ-10 ʧʨʠ ʽʰʝʤʽʯʥʦʤʫ ʽʥʩʫʣʴʪʽ, 

ʷʢʽ ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʡʦʛʦ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʥʽʡ ʢʨʦʚʽ [147] ʪʘ ʚ ʉʄʈ [169].  
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ɺ ʧʫʙʣʽʢʘʮʽʾ ʜʦʩʣʽʜʥʠʢʽʚ [204], ʧʨʠʩʚʷʯʝʥʽʡ ʢʣʽʥʽʢʦ-ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʥʽʡ 

ʽʥʬʦʨʤʘʪʠʚʥʦʩʪʽ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ɯʃ-6 ʽ ʌʅʇ-  hʚ ʧʣʘʟʤʽ ʪʘ ʉʄʈ ʫ ʛʦʩʪʨʦʤʫ ʧʝʨʽʦʜʽ 

ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ, ʚʽʜʤʽʯʝʥʘ ʧʦʻʜʥʘʥʽʩʪʴ ʤʽʞ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷʤ ʨʽʚʥʷ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ 

ʪʘ ʢʣʽʥʽʯʥʠʤ ʧʝʨʝʙʽʛʦʤ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ. ɿʦʢʨʝʤʘ, ʚʤʽʩʪ ɯʃ-6 ʚ ʧʣʘʟʤʽ (ʙʽʣʴʰʝ 

21,5 ʧʛ/ʤʣ) ʪʘ ʚ ʉʄʈ (ʙʽʣʴʰʝ 6,3 ʧʛ/ʤʣ) ʙʫʣʠ ʥʝʟʘʣʝʞʥʠʤʠ ʯʠʥʥʠʢʘʤʠ 

ʨʘʥʥʴʦʛʦ ʢʣʽʥʽʯʥʦʛʦ ʧʦʛʽʨʰʝʥʥʷ ʥʝʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʪʠʧʫ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʪʘ ʡʦʛʦ 

ʣʦʢʘʣʽʟʘʮʽʾ ï ʢʦʨʪʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʯʠ ʩʫʙʢʦʨʪʠʢʘʣʴʥʦʛʦ. ɺʽʜʤʽʯʝʥʘ ʢʦʨʝʣʷʮʽʷ ʨʽʚʥʷ 

ɯʃ-6 ʢʨʦʚʽ ʟ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʦʶ ʪʽʣʘ, ʨʽʚʥʷʤʠ ʛʣʶʢʦʟʠ, ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ ʪʘ ʦʙ'ʻʤʦʤ 

ʽʥʬʘʨʢʪʫ. ʑʦʜʦ ʚʤʽʩʪʫ ʌʅʇ- ,h ʪʦ ʚʽʥ ʤʘʚ ʣʠʰʝ ʪʝʥʜʝʥʮʽʶ ʜʦ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʫ 

ʧʘʮʽʻʥʪʽʚ ʟ ʧʦʛʽʨʰʝʥʥʷʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʩʪʘʥʫ. ɺ ʽʥʰʦʤʫ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʽ ʚʠʩʦʢʽ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʾ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ɯʃ-6, ʌʅʇ- ,h ɯʉɸʄ-1 ʘʩʦʮʽʶʚʘʣʠʩʴ ʟ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʤ 

ʧʦʛʽʨʰʝʥʥʷʤ ʪʘ ʧʦʛʘʥʠʤ ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʠʤ ʥʘʩʣʽʜʢʦʤ ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʽʰʝʤʽʯʥʠʤ 

ʣʘʢʫʥʘʨʥʠʤ ʽʥʩʫʣʴʪʦʤ [90]. ʇʨʦʪʝ ʻ ʡ ʪʘʢʽ ʜʘʥʽ, ʱʦʜʦ ʢʣʽʥʽʢʦ-ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʥʦʾ 

ʽʥʬʦʨʤʘʪʠʚʥʦʩʪʽ ʮʠʪʦʢʽʥʫ ɯʃ-6, ʜʝ ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʥʘ ʽʰʝʤʽʯʥʠʡ ʽʥʩʫʣʴʪ ʚʧʨʦʜʦʚʞ 

ʧʝʨʰʠʭ 7 ʜʽʙ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʢʦʥʩʪʘʥʪʫʚʘʣʠ ʧʽʜʚʠʱʝʥʠʡ ʨʽʚʝʥʴ ʜʘʥʦʛʦ 

ʤʝʜʽʘʪʦʨʘ ʟ ʥʘʡʚʠʱʠʤ ʧʽʢʦʤ ʡʦʛʦ ʚʤʽʩʪʫ ʫ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ ʙʝʟ ʚʽʨʦʛʽʜʥʠʭ 

ʢʦʨʝʣʷʮʽʡ ʟ ʪʷʞʢʽʩʪʶ ʽʥʩʫʣʴʪʫ [170]. ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʚʠʷʚʣʝʥʘ ʟʘʣʝʞʥʽʩʪʴ 

ʥʘʩʣʽʜʢʽʚ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʚʽʜ ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʨʽʚʥʷ ɯʃ-6 ʫ ʪʽ ʞ ʧʝʨʰʽ 7 ʜʥʽʚ 

ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ, ʢʦʣʠ ʟʥʠʞʝʥʠʡ ʨʽʚʝʥʴ ɯʃ-6 ʥʘ 7-ʤʫ ʜʦʙʫ ʙʽʣʴʰʝ, ʥʽʞ 

ʥʘʧʦʣʦʚʠʥʫ ʚʽʜʥʦʩʥʦ ʧʦʯʘʪʢʦʚʦʛʦ ʨʽʚʥʷ, ʙʫʚ ʧʦʟʠʪʠʚʥʠʤ ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʥʠʤ 

ʢʨʠʪʝʨʽʻʤ ʱʦʜʦ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʜʝʬʽʮʠʪʫ ʥʘ 21-ʰʫ ʜʦʙʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ [58]. 

ɺ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʠʭ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷʭ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʶ ʪʘ 

ʘʢʫʤʫʣʷʮʽʶ ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ ʚ ʽʰʝʤʽʟʦʚʘʥʽʡ ʪʢʘʥʠʥʽ ʤʦʟʢʫ [148, 199, 201], ʘʣʝ ʜʝ 

ʘʢʪʠʚʫʶʪʴʩʷ ʮʽ ʣʝʡʢʦʮʠʪʠ ï ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʥʽʡ ʯʠ ʎʅʉ ï ʟʘʣʠʰʘʻʪʴʩʷ ʥʝ 

ʟôʷʩʦʚʘʥʠʤ [175, 218]. 

ɽʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʠʤʠ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷʤʠ ʪʘʢʦʞ ʜʦʢʘʟʫʻʪʴʩʷ ʧʽʜʩʠʣʝʥʥ̫ 

ʽʰʝʤʽʯʥʦʥʦ ʫʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʥʝʡʪʨʦʬʽʣʘʤʠ. ɺʠʩʥʘʞʝʥʥʷ ʽ ʛʘʣʴʤʫʚʘʥʥʷ ʤʦʣʝʢʫʣ 

ʘʜʛʝʟʽʾ ʥʝʡʪʨʦʬʽʣʽʚ ʧʦʢʨʘʱʫʶʪʴ ʥʘʩʣʽʜʢʠ ʥʝʡʨʦʟʘʧʘʣʝʥʥʷ [125, 254]. ʅʘ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʽʡ ʤʦʜʝʣʽ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ ʨʦʟʤʽʨʫ 
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ʽʥʬʘʨʢʪʫ ʰʣʷʭʦʤ ʛʘʣʴʤʫʚʘʥʥʷ ʬʫʥʢʮʽʾ ʥʝʡʪʨʦʬʽʣʽʚ [148. 189], ʘ ʪʘʢʦʞ ʧʨʠ ʜʽʾ 

ʧʨʦʪʝʾʥʢʽʥʘʟʠ ʉ, ʷʢʘ ʚʽʜʽʛʨʘʻ ʟʥʘʯʥʫ ʨʦʣʴ ʚ ʘʜʛʝʟʽʾ ʪʘ ʜʝʛʨʘʥʫʣʷʮʽʾ 

ʥʝʡʪʨʦʬʽʣʽʚ. [191]. ʂʨʽʤ ʪʦʛʦ, ʥʝʡʪʨʦʬʽʣʠ ʙʨʘʣʠ ʫʯʘʩʪʴ ʚ ʽʰʝʤʽʯʥʦʤʫ 

ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥ ̔ʷʢ ʜʞʝʨʝʣʦ ʄʄʇ-9, ʱʦ ʧʽʜʚʠʱʫʻ ʧʨʦʥʠʢʥʽʩʪʴ ʢʘʧʽʣʷʨʽʚ ʽ ʚʝʜʝ 

ʜʦ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ɻɽɹ [190]. 

ɻʽʧʦʪʝʟʘ, ʱʦ ʚʠʩʦʢʽ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʾ ʉʈʇ ʚ ʛʦʩʪʨʽʡ ʬʘʟʽ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ 

ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʤʦʞʫʪʴ ʚʽʜʦʙʨʘʞʘʪʠ ʩʪʫʧʽʥʴ ʽ ʪʷʞʢʽʩʪʴ ʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ, 

ʙʫʣʘ ʚʠʧʨʦʙʫʚʘʥʘ ʚ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʠʭ ʫʤʦʚʘʭ, ʜʝ ʱʫʨʘʤ ʫʚʦʜʠʣʠ ʉʈʇ, ʱʦ 

ʧʨʠʟʚʝʣʦ ʜʦ ʨʦʟʰʠʨʝʥʥʷ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ ʽʥʬʘʨʢʪʫ ʧʽʩʣʷ ʦʢʣʶʟʽʾ ʉʄɸ. ʎʠʤ 

ʩʘʤʠʤ ʙʫʣʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʱʦ ʉʈʇ ʚʥʦʩʠʪʴ ʩʚʽʡ ʚʥʝʩʦʢ ʧʨʠ ʤʦʟʢʦʚʦʤʫ 

ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʽ, ʚʠʢʣʠʢʘʥʦʤʫ ʽʰʝʤʽʻʶ [150].  

ʇʨʦ ʥʘʷʚʥʽʩʪʴ ʛʦʩʪʨʦʬʘʟʦʚʦʾ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ ʧʽʩʣʷ ʛʦʩʪʨʦʛʦ 

ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʩʚʽʜʯʠʪʴ ʢʣʽʥʽʯʥʝ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ Intiso D. ʪʘ ʩʧʽʚʘʚʪʦʨ. 

[236], ʚ ʷʢʦʤʫ ʘʚʪʦʨʘʤʠ ʚʠʷʚʣʝʥʦ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʉʈɹ, ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ, 

ʢʽʣʴʢʦʩʪʽ ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ, ʥʝʡʪʨʦʬʽʣʽʚ, ʘ ʪʘʢʦʞ ʌʅʇ- .h ʆʩʪʘʥʥʽʡ ʚʠʟʥʘʯʘʣʠ 

ʚʧʨʦʜʦʚʞ ʧʝʨʰʠʭ 10 ʜʥʽʚ ʽʥʩʫʣʴʪʫ, ʧʦʢʘʟʘʚʰʠ ʧʨʠ ʮʴʦʤʫ ʜʦʩʠʪʴ ʨʘʥʥʻ 

ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ʩʠʨʦʚʘʪʢʦʚʦʛʦ ʌʅʇ-Ŭ ʟ ʥʘʡʚʠʱʝʤ ʡʦʛʦ ʨʽʚʥʝʤ ʥʘ 7-ʡ ʜʝʥʴ, ʙʝʟ 

ʞʦʜʥʦʛʦ ʟʚ'ʷʟʢʫ ʟ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʤʠ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷʤʠ, ʧʣʦʱʝʶ ʽʥʩʫʣʴʪʥʦʛʦ 

ʫʨʘʞʝʥʥʷ ʪʘ ʩʫʜʠʥʥʠʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʟʠʢʫ. ɹʫʣʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʚʠʟʥʘʯʝʥʥʷ 

ʙʽʣʢʽʚ ʛʦʩʪʨʦʾ ʬʘʟʠ (ʉʈɹ, ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ, ʛʘʧʪʦʛʣʦʙʽʥʫ, ʮʝʨʫʣʦʧʣʘʟʤʽʥʫ, 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʽʚ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʫ ʉ3, ʉ4) ʥʘ 1-ʡ, 3-ʡ, 5-ʡ ʪʘ 10-ʡ ʜʝʥʴ ʧʽʩʣʷ 

ʚʠʥʠʢʥʝʥʥʷ ʽʥʩʫʣʴʪʫ, ʜʝ ʾʭʥʽ ʧʽʢʦʚʽ ʨʽʚʥʽ ʙʫʣʠ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ ʚʠʱʠʤʠ ʚʽʜ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʠʭ ʟʥʘʯʝʥʴ (ʨ<0,001). ʈʽʚʥʽ ʞ ʉʈɹ, ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ ʪʘ ʉ3 ʜʦʩʷʛʣʠ 

ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʥʷ ʥʘ 3-ʡ ʜʝʥʴ, ʮʝʨʫʣʦʧʣʘʟʤʽʥʫ ʪʘ ʉ4  ï ʥʘ 5-ʡ ʜʝʥʴ ʽ 

ʛʘʧʪʦʛʣʦʙʽʥʫ ï ʥʘ 10-ʡ ʜʝʥʴ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ [230]. 

ɭ ʯʠʤʘʣʦ ʧʫʙʣʽʢʘʮʽʡ, ʷʢʽ ʧʨʠʩʚʷʯʝʥʽ ʢʣʽʥʽʯʥʦʤʫ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʶ ʨʽʚʥʷ 

ʉʈʇ ʧʨʠ ʤʦʟʢʦʚʦʤʫ ʽʥʩʫʣʴʪʽ [61, 98, 194, 230]. 

ʋ ʥʠʭ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʱʦ ʧʣʘʟʤʦʚʘ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʷ ʉʈʇ ʤʦʞʝ ʧʽʜʚʠʱʫʚʘʪʠʩʴ 

ʜʫʞʝ ʰʚʠʜʢʦ ʧʽʩʣʷ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʽʰʝʤʽʾ, ʘ ʡʦʛʦ ʚʠʩʦʢʽ ʨʽʚʥʽ ʤʦʞʫʪʴ ʘʩʦʮʽʶʚʘʪʠʩʷ 

ʟ ʚʝʣʠʢʠʤʠ ʨʦʟʤʽʨʘʤʠ ʽʥʬʘʨʢʪʫ ʤʦʟʢʫ [68, 194] ʪʘ ʟ ʙʽʣʴʰ ʪʞ̫ʢʠʤ ʧʝʨʝʙʽʛʦʤ 
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ʧʨʠ ʽʰʝʤʽʯʥʦʤʫ ʽʥʩʫʣʴʪʽ [66]. ɺʠʷʚʣʝʥʦ ʚʟʘʻʤʦʟʚôʷʟʦʢ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʾ ʉʈʇ ʚ 

ʢʨʦʚʽ ʥʘ 1-ʫ ʜʦʙʫ ʪʘ ʥʘ ʟʘʚʝʨʰʝʥʥʷ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ 21-  ʾ

ʜʦʙʠ. ɸ ʩʘʤʝ, ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʷ ʉʈʇ ʚʠʱʝ 13 ʤʛ/ʣ ʧʦʻʜʥʫʚʘʣʘʩʴ ʟ ʚʠʩʦʢʠʤ 

ʨʠʟʠʢʦʤ ʥʝʟʘʜʦʚʽʣʴʥʦʛʦ, ʫ ʪʦʤʫ ʯʠʩʣʽ ʡ ʬʘʪʘʣʴʥʦʛʦ, ʥʘʩʣʽʜʢʫ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ 

ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʚ ʛʦʩʪʨʠʡ ʧʝʨʽʦʜ [61]. ɭ ʜʘʥʽ ʽʥʰʠʭ ʘʚʪʦʨʽʚ [97,229] ʧʨʦ ʪʝ, ʱʦ 

ʚʠʟʥʘʯʝʥʠʡ ʨʽʚʝʥʴ ʉʈʇ ʢʨʦʚʽ ʧʝʨʰʠʭ ʧôʷʪʠ ʜʥʽʚ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ 

ʢʦʨʝʣʶʻ ʟ ʪʷʞʢʽʩʪʶ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ, ʘ ʡʦʛʦ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʤʘʻ ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʥʫ 

ʮʽʥʥʽʩʪʴ ʱʦʜʦ ʧʨʦʛʨʝʩʫʚʘʥʥʷ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ. ɭ ʡ ʱʝ ʜʦʩʣʽʜʥʠʮʴʢʽ ʜʫʤʢʠ, ʱʦ 

ʨʽʚʝʥʴ ʉʈʇ ʢʨʦʚʽ ʧʝʨʠhʭ ʜʥʚ̔ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʥʝ ʤʦʞʝ ʩʣʫʛʫʚʘʪʠ ʧʨʝʜʠʢʪʦʨʦʤ 

ʧʨʦʛʥʦʟʫ ʽʥʩʫʣʴʪʫ, ʘ ʽʥʬʦʨʤʘʪʠʚʥʽʩʪʴ ʡʦʛʦ ʨʽʚʥʷ ʪʽʣʴʢʠ ʻ ʚ ʢʽʥʮʽ ʛʦʩʪʨʦʛʦ 

ʧʝʨʽʦʜʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ, ʜʝ ʨʽʚʝʥʴ ʉʈʇ ʢʦʨʝʣʶʻ ʟ ʨʠʟʠʢʦʤ ʧʦʚʪʦʨʥʠʭ 

ʩʫʜʠʥʥʠʭ ʧʦʜʽʡ ʯʠ ʩʤʝʨʪʽ [89]. 

ɸʥʘʣʽʟ ʜʘʥʠʭ ʣʽʪʝʨʘʪʫʨʠ ʚʢʘʟʫʻ ʥʘ ʥʝʦʜʥʦʟʥʘʯʥʽʩʪʴ ʪʣʫʤʘʯʝʥʴ ʦʪʨʠʤʘ-

ʥʠʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽʚ, ʱʦ ʧʦʷʩʥʶʻʪʴʩʷ ʚʠʟʥʘʯʝʥʥʷʤ ʉʈʇ ʫ ʨʽʟʥʽ ʪʝʨʤʽʥʠ ʩʧʦʩʪʝ-

ʨʝʞʝʥʥʷ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ, ʘ ʪʘʢʦʞ ʢʦʥʩʪʠʪʫʮʽʡʥʠʤʠ ʦʩʦʙʣʠʚʦʩʪʷʤʠ 

ʽʤʫʥʦʨʝʘʢʪʠʚʥʦʩʪʽ (ʛʝʥʝʪʠʯʥʦʶ ʩʭʠʣʴʥʽʩʪʶ ʜʦ ʨʽʟʥʦʾ ʟʘ ʩʠʣʦʶ ʛʽʧʝʨʝʨʛʽʯʥʦʾ 

ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ) [139]. ʗʢ ʚʠʷʚʠʣʦʩʴ, ʧʘʮʽʻʥʪʠ ʟ ʘʢʪʠʚʦʚʘʥʦʶ ʩʠʩʪʝʤʦʶ 

ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʫ (ʱʦ ʚʠʟʥʘʯʘʣʦʩʴ ʟʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʟʘʛʘʣʴʥʦʛʦ 

ʩʠʨʦʚʘʪʢʦʚʦʛʦ ʨʽʚʥʷ ʉ3 ʪʘ ʉ4) ʤʘʶʪʴ ʟʥʘʯʥʦ ʚʠʱʫ ʚʽʨʦʛʽʜʥʽʩʪʴ ʥʦʚʠʭ 

ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʠʭ ʩʫʜʠʥʥʠʭ ʧʦʜʽʡ ʯʠ ʬʘʪʘʣʴʥʠʭ ʥʘʩʣʽʜʢʽʚ [109]. 

ɺʽʜʤʽʯʝʥʦ ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʥʫ ʟʥʘʯʫʱʽʩʪʴ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʟʘʧʘʣʴʥʦ-ʥʝʡʨʦʽʤʫʥʥʦʾ 

ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ, ʷʢʽ ʩʚʽʜʯʘʪʴ ʧʨʦ ʟʜʘʪʥʽʩʪʴ ʟʘʧʘʣʴʥʦ-ʥʝʡʨʦʽʤʫʥʥʠʭ ʨʝʘʢʮʽʡ ʥʝ ʪʽʣʴʢʠ 

ʚʽʜʦʙʨʘʞʘʪʠ ʚʠʭʽʜʥʫ ʪʷʞʢʽʩʪʴ ʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ, ʘʣʝ ʡ ʙʨʘʪʠ ʫʯʘʩʪʴ ʫ 

ʡʦʛʦ ʧʨʦʛʨʝʩʫʚʘʥʥʽ, ʽ ʪʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ ʙʫʪʠ ʧʦʻʜʥʘʥʠʤʠ ʟ ʥʘʩʣʽʜʢʘʤʠ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ 

ʽʥʩʫʣʴʪʫ [60]. ʊʘʢʦʞ ʚʽʜʤʽʯʝʥʠʡ ʚʧʣʠʚ ʮʠʪʦʢʽʥʦ-ʽʤʫʥʥʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʫ ʥʘ 

ʨʦʟʚʠʪʦʢ ʚʽʜʥʦʚʣʶʚʘʣʴʥʠʭ ʧʨʦʮʝʩʽʚ ʫ ʨʝʘʙʽʣʽʪʘʮʽʡʥʽ ʧʝʨʽʦʜʠ ʭʚʦʨʠʭ ʥʘ 

ʛʦʩʪʨʫ ʽʰʝʤʽʻʶ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʢʫ [56]. 

1.3.2. ʄʘʨʢʝʨʠ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʧʨʠ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʤʫ ʽʥʩʫʣʴʪ.̔ 

ɽʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʽ ʜʘʥʽ ʥʘ ʤʦʜʝʣʷʭ ʥʝʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʛʦ ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʤʦʟʢʦʚʦʛʦ 

ʢʨʦʚʦʚʠʣʠʚʫ ʚʠʷʚʠʣʠ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʝʢʩʧʨʝʩʽʾ ʨʝʮʝʧʪʦʨʽʚ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ [71, 72, 107, 
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237, 248]. ɿʦʢʨʝʤʘ, ʥʘ ʨʽʟʥʠʭ ʤʦʜʝʣʷʭ ʽʥʜʫʢʦʚʘʥʦʛʦ ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʤʦʟʢʦʚʦʛʦ 

ʢʨʦʚʦʚʠʣʠʚʫ ʧʦʢʘʟʘʥʝ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʝʢʩʧʨʝʩʽʾ ʨʝʮʝʧʪʦʨʽʚ ʮʠʪʦʢʽʥʫ ɯʃ-1  ̡ [72, 

107]. ɻʽʧʝʨʝʢʩʧʨʝʩʽʷ ɯʃ-1ra ʧʨʠʟʚʦʜʠʣʘ ʜʦ ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ ʧʝʨʠʛʝʤʘʪʦʤʥʦʛʦ 

ʥʘʙʨʷʢʫ, ʱʦ ʤʦʞʝ ʩʚʽʜʯʠʪʠ ʧʨʦ ʟʘʭʠʩʥʫ ʨʦʣʴ ʘʥʪʘʛʦʥʽʩʪʽʚ ʨʝʮʝʧʪʦʨʽʚ ɯʃ-1 

ʧʨʠ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʤʫ ʪʠʧʽ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʢʫ [77]. ɺʠʷʚʣʝʥʦ 

ʧʽʜʚʠʱʝʥʫ ʝʢʩʧʨʝʩʽʶ ʨʝʮʝʧʪʦʨʽʚ ʌʅʇ-  hʚ ʥʝʡʪʨʦʬʽʣʘʭ ʯʝʨʝʟ 4 ʛʦʜʠʥʠ, ʘ ʚ 

ʤʽʢʨʦʛʣʽʾ/ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʭ ʯʝʨʝʟ 8 ʛʦʜʠʥ ʧʽʩʣʷ ʽʥôʻʢʮʽʾ ʢʦʣʘʛʝʥʘʟʠ/ʛʝʧʘʨʠʥʫ, ʟʘ 

ʜʦʧʦʤʦʛʦʶ ʷʢʦʾ ʙʫʣʦ ʟʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʦ ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʤʦʟʢʦʚʠʡ ʢʨʦʚʦʚʠʣʠʚ [71]. ɺ 

ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʤʫ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʽ [64] ʧʦʢʘʟʘʥʘ ʚʽʜʩʫʪʥʽʩʪʴ ʨʘʥʥʴʦʾ ʝʢʩʧʨʝʩʽʾ 

ʨʝʮʝʧʪʦʨʽʚ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ (ʌʅʇ- ,h ɯʃ-1 ,̡ ɯʃ-6), ʟʦʢʨʝʤʘ ʯʝʨʝʟ 1 ʛʦʜʠʥʫ ʧʽʩʣʷ 

ʽʥʜʫʢʦʚʘʥʦʛʦ ʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʚʠʣʠʚʫ. ʆʪʞʝ, ʯʘʩ ʝʢʩʧʨʝʩʽʾ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ʤʦʞʝ 

ʢʦʣʠʚʘʪʠʩʷ ʚ ʟʘʣʝʞʥʦʩʪʽ ʚʽʜ ʚʠʜʫ ʚʠʢʦʨʠʩʪʘʥʦʾ ʤʦʜʝʣʽ ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʤʦʟʢʦʚʦʛʦ 

ʢʨʦʚʦʚʠʣʠʚʫ [72]. 

ʇʨʠ ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʤʦʟʢʦʚʦʤʫ ʢʨʦʚʦʚʠʣʠʚʽ ʘʢʪʠʚʦʚʘʥʽ ʢʣʽʪʠʥʠ ʛʣʽʾ ʫ 

ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʩʪʠʤʫʣʷʮʽʶ ɯʃ-1 ʩʝʢʨʝʪʫʶʪʴ ʘʜʛʝʟʠʚʥʽ ʤʦʣʝʢʫʣʠ ʽ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʽ 

ʭʝʤʦʘʪʪʨʘʢʪʘʥʪʠ, ʱʦ ʧʨʠʟʚʦʜʠʪʴ ʜʦ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʾ ʤʦʟʢʦʚʦʾ ʪʢʘʥʠʥʠ 

ʧʦʣʽʤʦʨʬʥʦʷʜʝʨʥʠʤʠ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʤʠ [77]. ɽʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ 

ʚʢʘʟʫʶʪʴ, ʱʦ ʥʝʡʪʨʦʬʽʣʴʥʘ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʷ ʻ ʧʨʠʩʫʪʥʴʦʶ ʚʩʝʨʝʜʠʥʽ ʛʝʤʘʪʦʤʠ 

ʪʘ ʥʘʚʢʦʣʦ ʥʝʾ ʽ ʧʦʯʠʥʘʻʪʴʩʷ ʚʞʝ ʟ 1-  ʾʜʦʙʠ ʟ ʧʽʢʦʤ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ʥʘ 2-3 ʜʦʙʫ, ʘ 

ʟʥʠʢʘʻ ʚʧʨʦʜʦʚʞ ʥʘʩʪʫʧʥʠʭ 3-7 ʜʽʙ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʤʦʟʢʦʚʦʛʦ 

ʢʨʦʚʦʚʠʣʠʚʫ [138, 245, 250, 251]. ʅʘ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʽʡ ʤʦʜʝʣʽ ʽʥʜʫʢʦʚʘʥʦʛʦ 

ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʚʠʣʠʚʫ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʥʝʡʨʦʧʨʦʪʝʢʪʦʨʥʠʡ ʚʧʣʠʚ ʥʘ 

ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʤʦʟʢʫ, ʷʢʠʡ ʟʜʽʡʩʥʶʚʘʣʠ ʰʣʷʭʦʤ ʧʨʠʛʥʽʯʝʥʥʷ ʽʥʬʽʣʴʪʨʘʮʽʾ 

ʥʝʡʪʨʦʬʽʣʽʚ [63]. 

ʋ ʧʘʮʽʻʥʪʽʚ ʟ̔ ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʤʦʟʢʦʚʠʤ ʢʨʦʚʦʚʠʣʠʚʦʤ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʦʩʷ 

ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʥʦʾ ʢʽʣʴʢʦʩʪʽ ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ ʟ ʦʜʥʦʯʘʩʥʦʶ ʡʦʛʦ 

ʢʦʨʝʣʷʮʽʻ  ʁʟ ʨʦʟʤʽʨʦʤ ʛʝʤʘʪʦʤʠ [65, 176], ʘ ʪʘʢʦʞ ʧʽʜʚʠʱʝʥʘ ʢʽʣʴʢʽʩʪʴ 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ ʙʫʣʘ ʦʜʥʠʤ ʟ̔ ʥʝʟʘʣʝʞʥʠʭ ʯʠʥʥʠʢʽʚ ʨʘʥʥʴʦʛʦ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ 

ʧʦʛʽʨʰʝʥʥʷ [116, 185]. 
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ʋ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʽ M. Castellanos et al. [200] ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʱʦ ʦʜʥʠʤ ʽʟ 

ʧʨʝʜʠʢʪʦʨʽʚ ʩʧʨʠʷʪʣʠʚʦʛʦ ʧʝʨʝʙʽʛʫ ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʚʠʣʠʚʫ ʙʫʚ 

ʥʠʟʴʢʠʡ ʨʽʚʝʥʴ ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ ʷʢ ʤʘʨʢʝʨʘ ʛʦʩʪʨʦʬʘʟʦʚʦʾ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ. 

ʅʘ ʩʴʦʛʦʜʥʽʰʥʽʡ ʜʝʥʴ ʻ ʥʝʟʥʘʯʥʘ ʢʽʣʴʢʽʩʪʴ ʧʦʚʽʜʦʤʣʝʥʴ ʧʨʦ 

ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʥʘ ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʤʦʟʢʦʚʠʡ ʢʨʦʚʦʚʠʣʠʚ. ʋ 

ʥʝʚʝʣʠʢʦʤʫ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʽ 29 ʭʚʦʨʠʭ ʥʘ ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʤʦʟʢʦʚʠʡ ʢʨʦʚʦʚʠʣʠʚ 

ʚʠʷʚʠʣʠ ʟʥʘʯʥʦ ʚʠʱʠʡ ʨʽʚʝʥʴ ɯʃ-6 ʥʘ 1 ʜʝʥʴ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʟ 

ʪʝʥʜʝʥʮʽʻʶ ʜʦ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʫ ʥʘʩʪʫʧʥʦʤʫ ʧʝʨʽʦʜ ̔ [170]. ɺ ʽʥʰʦʤʫ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʽ 

ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʦʩʷ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʧʣʘʟʤʦʚʠʭ ʨʽʚʥʽʚ ɯʃ-6 ʪʘ ʌʅʇ-  hʯʝʨʝʟ 12-24 

ʛʦʜʠʥʠ ʧʽʩʣʷ ʥʘʩʪʘʥʥʷ ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʚʠʣʠʚʫ ʽ ʚʠʷʚʣʝʥʘ 

ʢʦʨʝʣʷʮʽʷ ʟ ʚʝʣʠʯʠʥʦʶ ʧʦʜʘʣʴʰʦʛʦ ʧʝʨʠʛʝʤʘʪʦʤʥʦʛʦ ʥʘʙʨʷʢʫ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ 

ʤʦʟʢʫ [184] ʪʘ ʟ ʨʦʟʰʠʨʝʥʥʷʤ ʛʝʤʘʪʦʤʠ [185]. ʆʢʨʽʤ ʮʴʦʛʦ ʻ ʜʘʥʽ ʧʨʦ 

ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ɯʃ-10 ʪʘ ɯʃ-6 ʥʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʤʦʟʢʦʚʦʛʦ 

ʢʨʦʚʦʚʠʣʠʚʫ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ, ʘ ʪʘʢʦʞ ʚʠʷʚʣʝʥʘ ʢʦʨʝʣʷʮʽʷ ʤʽʞ ʨʽʚʥʝʤ 

ɯʃ-6 ʪʘ ʦʙôʻʤʦʤ ʛʝʤʘʪʦʤʠ [168] ʽ ʟ ʪʷʞʢʽʩʪʶ ʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ [115]. 

ʅʘ ʦʩʥʦʚʽ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʭ ʢʣʽʥʽʢʦ-ʥʝʡʨʦʚʽʟʫʘʣʴʥʠʭ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʴ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, 

ʱʦ ʦʙôʻʤ ʛʽʧʝʨʪʝʥʟʠʚʥʦʾ ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʤʦʟʢʦʚʦʾ ʛʝʤʘʪʦʤʠ ʻ ʚʘʞʣʠʚʠʤ 

ʚʠʟʥʘʯʘʣʴʥʠʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʩʪʘʥʫ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʤʦʟʢʦʚʠʤ 

ʢʨʦʚʦʚʠʣʠʚʦʤ, ʨʽʚʥʷ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʜʝʬʽʮʠʪʫ ʪʘ ʚʽʜʥʦʚʣʝʥʥʷ ʚʪʨʘʯʝʥʠʭ 

ʬʫʥʢʮʽʡ [10]. 

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʻ ʯʠʩʣʝʥʥʽ ʜʘʥʽ ʧʨʦ ʧʦʰʢʦʜʞʫʶʯʫ ʨʦʣʴ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ, ʷʢʽ 

ʚʠʷʚʣʝʥʽ ʧʨʠ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʠʭ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷʭ ʧʘʪʦʬʽʟʽʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʝʬʝʢʪʽʚ 

ʛʦʩʪʨʦʾ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʾ ʽʰʝʤʽʾ ʪʘ ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʚʠʣʠʚʫ [138, 149, 

161, 220, 244]. ɸʥʘʣʽʟʫʶʯʠ ʮʽ ʜʘʥʽ, ʩʣʽʜ ʧʘʤôʷʪʘʪʠ, ʱʦ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʽʯʥʽ 

ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ, ʚ ʷʢʠʭ ʤʝʜʽʘʪʦʨʠ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʚʚʦʜʠʣʠʩʴ ʫ ʤʦʟʦʢ, ʚʽʜʪʚʦʨʶʚʘʣʠ 

ʣʠʰʝ ʰʪʫʯʥʽ ʫʤʦʚʠ ʪʘ ʥʝ ʢʦʨʝʢʪʫʶʪʴʩʷ ʟ ʙʦʢʫ ʯʘʩʦʚʠʭ, ʧʨʦʩʪʦʨʦʚʠʭ ʽ 

ʩʠʪʫʘʮʽʡʥʠʭ ʯʠʥʥʠʢʽʚ.  

ɺʦʜʥʦʯʘʩ ʧʝʨʝʙʽʛ ʟʤʦʜʝʣʴʦʚʘʥʠʭ ʥʘ ʪʚʘʨʠʥʘʭ ʥʝʡʨʦʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʧʨʦʮʝʩʽʚ 

ʪʘ ʨʦʟʚʠʪʦʢ ʾʭ ʚ ʦʨʛʘʥʽʟʤʽ ʣʶʜʠʥʠ ʤʦʞʫʪʴ ʚʽʜʨʽʟʥʷʪʠʩʷ, ʭʦʯʘ ʙ ʯʝʨʝʟ 

ʛʝʪʝʨʦʛʝʥʥʽʩʪʴ ʧʦʧʫʣʷʮʽʾ ʭʚʦʨʠʭ (ʚʢʣʶʯʘʶʯʠ ʛʝʥʝʪʠʯʥʠʡ ʧʦʣʽʤʦʨʬʽʟʤ) ʪʘ 
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ʥʘʷʚʥʽʩʪʴ ʬʘʢʪʦʨʽʚ ʨʠʟʠʢʫ, ʘ ʪʘʢʦʞ ʚʥʘʩʣʽʜʦʢ ʥʝʘʜʝʢʚʘʪʥʠʭ ʢʨʠʪʝʨʽʾʚ ʦʮʽʥʢʠ 

(ʨʦʟʤʽʨ ʽʥʬʘʨʢʪʫ ʟʘʤʽʩʪʴ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʥʘʩʣʽʜʢʽʚ, ʥʝ ʚʨʘʭʦʚʫʶʪʴʩʷ ʧʝʨʝʙʽʛ 

ʪʘ ʥʘʩʣʽʜʢʠ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ). 

ʆʩʢʽʣʴʢʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʠʭ ʪʘ ʢʣʽʥʽʯʥʠʭ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʴ ʥʝ 

ʤʦʞʥʘ ʦʪʦʪʦʞʥʶʚʘʪʠ ʧʦʚʥʽʩʪʶ, ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʚʘʞʣʠʚʠʤ ʝʪʘʧʦʤ ʦʮʽʥʢʠ 

ʧʘʪʦʬʽʟʽʦʣʦʛʽʯʥʦʾ ʨʦʣʽ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʻ ʚʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʫ ʭʚʦʨʠʭ 

ʥʘ ʤʦʟʢʦʚʠʡ ʽʥʩʫʣʴʪ. ʊʦʤʫ, ʥʘʣʝʞʥʦ ʦʮʽʥʶʶʯʠ ʚʝʣʠʢʠʡ ʝʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʠʡ 

ʜʦʨʦʙʦʢ, ʧʨʠʩʚʷʯʝʥʽʡ ʮʽʡ ʧʨʦʙʣʝʤʽ, ʚʩʝ ʞ ʧʦʪʨʽʙʥʦ ʟʚʘʞʠʪʠ, ʱʦ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʠʭ 

ʢʣʽʥʽʯʥʠʭ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʴ ʟʥʘʯʥʦ ʤʝʥʰʝ, ʽ ʜʣʷ ʥʠʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʽ ʨʽʟʥʽ ʤʝʪʦʜʠʯʥʽ 

ʧʽʜʭʦʜʠ, ʯʘʩʪʦ ʥʝʤʘʻ ʜʠʥʘʤʽʯʥʠʭ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʴ, ʘʙʦ ʞ ʚʦʥʠ ʻ 

ʬʨʘʛʤʝʥʪʘʨʥʠʤʠ, ʚʽʜʨʽʟʥʷʶʪʴʩʷ ʦʪʨʠʤʘʥʠʤʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʪʘ ʾʭ 

ʪʣʫʤʘʯʝʥʥʷʤ. 

ʆʛʣʷʜ ʣʽʪʝʨʘʪʫʨʠ ʩʚʽʜʯʠʪʴ, ʱʦ ʤʘʡʞʝ ʥʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʘ 

ʦʮʽʥʢʘ ʥʘʡʙʽʣʴʰ ʚʘʞʣʠʚʠʭ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʫ ʾʭʥʴʦʤʫ ʚʟʘʻʤʦʟʚ'ʷʟʢʫ ʟ 

ʪʷʞʢʽʩʪʶ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ, ʧʝʨʝʙʽʛʦʤ, ʬʘʪʘʣʴʥʠʤʠ ʥʘʩʣʽʜʢʘʤʠ ʟʘ 

ʨʽʟʥʠʭ ʚʘʨʽʘʥʪʽʚ ʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ, ʘ ʪʘʢʦʞ ʥʝ ʜʘʥʘ ʥʘʣʝʞʥʘ ʦʮʽʥʢʘ ʨʦʣʽ 

ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʨʝʘʢʮʽʾ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʧʨʠ ʽʰʝʤʽʯʥʦʤʫ ʪʘ 

ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʤʫ ʭʘʨʘʢʪʝʨʽ ʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ. 

 

ʄʘʪʝʨʽʘʣʠ ʮʦɹʛʦ ʨʦʟʜʽʣʫ ʜʠʩʝʨʪʘʮʽʾ ʚʽʜʦʙʨʘʞʝʥʽ ʚ ʥʘʫʢʦʚʽʡ ʧʨʘʮʽ 

ʘʚʪʦʨʘ [28]. 
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ʈʆɿɼɯʃ 2 

ʄɸʊɽʈɯɸʃ ʊɸ ʄɽʊʆɼʀ ɼʆʉʃɯɼɾɽʅʅʗ 

 

2.1. ʄʘʪʝʨʽʘʣ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʥʷ  

 

ʇʨʦʪʷʛʦʤ 2007-2010 ʨ.ʨ. ʥʘ ʙʘʟʽ ʢʘʬʝʜʨʠ ʢʣʽʥʽʯʥʦʾ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʾ 

ʜʽʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʃʴʚʽʚʩʴʢʦʛʦ ʥʘʮʽʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʜʠʯʥʦʛʦ ʫʥʽʚʝʨʩʠʪʝʪʫ ʽʤʝʥʽ ɼʘʥʠʣʘ 

ɻʘʣʠʮʴʢʦʛʦ ʥʘʤʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʚʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʫ 102 ʭʚʦʨʠʭ ʟ 

ʛʦʩʪʨʠʤʠ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷʤʠ ʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʽʛʫ, ʢʦʪʨʽ ʧʦʩʪʫʧʠʣʠ ʥʘ 1- ʫh ʜʦʙʫ 

ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʚ ɯɯ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʝ ʚʽʜʜʽʣʝʥʥʷ ʢʦʤʫʥʘʣʴʥʦʾ ʤʽʩʴʢʦʾ ʢʣʽʥʽʯʥʦʾ 

ʣʽʢʘʨʥʽ ʰʚʠʜʢʦʾ ʤʝʜʠʯʥʦʾ ʜʦʧʦʤʦʛʠ (ʂʄʂʃʐʄɼ) ʤ. ʃʴʚʦʚʘ. ɺ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ 

ʥʝ ʙʫʣʠ ʚʢʣʶʯʝʥʽ ʦʩʦʙʠ ʟ ʛʦʩʪʨʠʤʠ ʟʘʧʘʣʴʥʠʤʠ, ʥʝʡʨʦʜʝʛʝʥʝʨʘʪʠʚʥʠʤʠ, 

ʘʫʪʦʽʤʫʥʥʠʤʠ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷʤʠ, ʧʫʭʣʠʥʥʠʤ ʧʨʦʮʝʩʦʤ, ʘ ʪʘʢʦʞ ʟ ʯʝʨʝʧʥʦ-

ʤʦʟʢʦʚʦʶ ʪʨʘʚʤʦʶ ʽ ʛʦʩʪʨʠʤʠ ʧʝʨʽʦʜʘʤʠ ʭʨʦʥʽʯʥʠʭ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʴ. 

ʂʦʥʪʨʦʣʴʥʫ ʛʨʫʧʫ ʩʢʣʘʜʘʣʠ 20 ʧʨʘʢʪʠʯʥʦ ʟʜʦʨʦʚʠʭ ʦʩʽʙ (ʜʦʥʦʨʠ ʩʪʘʥʮʽʾ 

ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʥʷ ʢʨʦʚʽ), ʩʝʨʝʜʥʽʡ ʚʽʢ ʷʢʠʭ ʩʢʣʘʜʘʚ 54,25 Ñ 0,52 ʨʦʢʠ. 

ʉʝʨʝʜ ʦʙʩʪʝʞʝʥʠʭ ʭʚʦʨʠʭ 50 (49 %) ʩʢʣʘʜʘʣʠ ʯʦʣʦʚʽʢʠ ʽ 52 (51 %) 

ʞʽʥʢʠ. ɺʽʢ ʭʚʦʨʠʭ ʙʫʚ ʫ ʤʝʞʘʭ ʚʽʜ 45 ʜʦ 89 ʨʦʢʽʚ, ʫ ʩʝʨʝʜʥʴʦʤʫ 67,88 Ñ 1,04 

ʨʦʢʠ (ʪʘʙʣ. 2.1).  

ʊʘʙʣʠʮʷ 2.1 

 ʈʦʟʧʦʜʽʣ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʤʦʟʢʦʚʠʤ ʽʥʩʫʣʴʪʦʤ ʟʘ ʚʽʢʦʤ 

ɺʽʢ ʂʽʣʴʢʽʩʪʴ % 

45-59 ʨʦʢʽʚ 25 24,5 

60-75 ʨʦʢʽʚ 51 50,0 

>75 ʨʦʢʽʚ 26 25,5 

ɺʩʴʦʛʦ 102 100,0 
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ɹ̔ ʣʴʰʽʩʪʴ ʭʚʦʨʠʭ ʥʘʣʝʞʘʣʘ ʜʦ ʚʽʢʦʚʦʾ ʛʨʫʧʠ 60-75 ʨʦʢʽʚ. ʉʪʘʪʝʚʦ-

ʚʽʢʦʚʠʡ ʩʢʣʘʜ ʭʚʦʨʠʭ ʥʘʚʝʜʝʥʦ ʚ ʪʘʙʣ. 2.2. 

ʊʘʙʣʠʮʷ 2.2 

ʈʦʟʧʦʜʽʣ ʭʚʦʨʠʭ ʟʘ ʚʽʢʦʤ ʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʩʪʘʪʽ 

ʉʪʘʪʴ ɺʽʢ ɺʩʴʦʛʦ 

45-59 ʨʦʢʽʚ 60-75 ʨʦʢʽʚ >75 ʨʦʢʽʚ  

ʂʽʣʴʢʽʩʪʴ % ʂʽʣʴʢʽʩʪʴ % ʂʽʣʴʢʽʩʪʴ % 

ʏʦʣʦʚʽʢʠ 17 34,0 23 46,0 10 20,0 50 

ɾʽʥʢʠ 8 15,4 28 53,8 16 30,8 52 

ɺʩʴʦʛʦ 25 24,5 51 50,0 26 25,6 102 

 

ɼʽʘʛʥʦʟ ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʽʛʫ ʟʘ ʽʰʝʤʽʯʥʠʤ 

(ʽʰʝʤʽʯʥʠʡ ʽʥʩʫʣʴʪ) ʪʘ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʠʤ ʪʠʧʦʤ (ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʤʦʟʢʦʚʠʡ 

ʢʨʦʚʦʚʠʣʠʚ) ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʙʫʣʦ ʧʽʜʪʚʝʨʜʞʝʥʦ ʜʘʥʠʤʠ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʾ 

ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʠ, ʢʦʤʧôʶʪʝʨʥʦʾ ʪʦʤʦʛʨʘʬʽʾ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʢʫ, ʫ ʚʠʧʘʜʢʘʭ ʟ 

ʣʝʪʘʣʴʥʠʤʠ ʥʘʩʣʽʜʢʘʤʠ ς ʧʘʪʦʤʦʨʬʦʣʦʛʽʯʥʠʤ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷʤ.  

ɿʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʦʤ ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʽʛʫ ʭʚʦʨʽ ʥʘ 

ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʧʦʜʽʣʷʣʠʩʴ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʯʠʥʦʤ: 53 (52 %) ï ʟ 

ʽʰʝʤʽʯʥʠʤ ʽʥʩʫʣʴʪʦʤ, 49 (48 %) ï ʟ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʠʤ ʽʥʩʫʣʴʪʦʤ (ʨʠʩ. 2.1). 

 

ʈʠʩ. 2.1. ʈʦʟʧʦʜʽʣ ʭʚʦʨʠʭ ʟʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʦʤ ɻʇʄʂ ʥʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ. 
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ɼʦ ʟʘʚʝʨʰʝʥʥʷ ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ (ʜʦ 21 ʜʦʙʠ 

ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ) 12 ʭʚʦʨʠʭ ʧʦʤʝʨʣʦ ʟ ʽʰʝʤʽʯʥʠʤ ʽʥʩʫʣʴʪʦʤ ʪʘ 14 ʭʚʦʨʠʭ ï ʟ 

ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʠʤ.  

ʈʦʟʧʦʜʽʣ ʭʚʦʨʠʭ ʟʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʦʤ ɻʇʄʂ ʥʘ 10-ʫ ʪʘ 21-ʫ ʜʦʙʫ 

ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʡ ʥʘ ʨʠʩ. 2.2. 

 

 

ʈʠʩ. 2.2. ʈʦʟʧʦʜʽʣ ʭʚʦʨʠʭ ʟʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʦʤ ɻʇʄʂ ʥʘ 10-ʫ ʪʘ 21-ʫ ʜʦʙʫ 

 

ʋ ʧʝʨʝʚʘʞʥʦʾ ʙʽʣʴʰʦʩʪʽ ʭʚʦʨʠʭ (76, ʪʦʙʪʦ 74,4 %) ʤʦʟʢʦʚʠʡ ʽʥʩʫʣʴʪ 

ʨʦʟʚʠʥʫʚʩʷ ʥʘ ʪʣʽ ʘʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʪʠʯʥʦʛʦ ʫʨʘʞʝʥʥʷ ʩʫʜʠʥ ʫ ʧʦʻʜʥʘʥʥʽ ʟ 

ʘʨʪʝʨʽʘʣʴʥʦʶ ʛʽʧʝʨʪʝʥʟʽʻʶ, ʚ 25,5% ʚʠʧʘʜʢʽʚ, ʪʦʙʪʦ ʫ 26 ʭʚʦʨʠʭ ï ʥʘ ʪʣʽ 

ʘʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʪʠʯʥʦʛʦ ʫʨʘʞʝʥʥʷ ʩʫʜʠʥ. 

ʅʘʷʚʥʽʩʪʴ ʘʨʪʝʨʽʘʣʴʥʦʾ ʛʽʧʝʨʪʝʥʟʽʾ, ʘʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʪʠʯʥʦʛʦ ʫʨʘʞʝʥʥʷ 

ʙʨʘʭʽʦʮʝʬʘʣʴʥʠʭ ʩʫʜʠʥ ʫ ʧʘʮʽʻʥʪʽʚ ʛʨʫʧʠ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʚʩʪʘʥʦʚʣʶʚʘʣʘʩʴ 

ʧʨʘʮʽʚʥʠʢʘʤʠ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʚʽʜʜʽʣʝʥʥʷ ʥʘ ʦʩʥʦʚʽ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽʚ 

ʝʣʝʢʪʨʦʢʘʨʜʽʦʛʨʘʬʽʾ, ʝʭʦʢʘʨʜʽʦʛʨʘʬʽʾ, ʜʫʧʣʝʢʩʥʦʛʦ ʩʢʘʥʫʚʘʥʥʷ 

ʙʨʘʭʽʦʮʝʬʘʣʴʥʠʭ ʩʫʜʠʥ, ʦʟʥʘʢ ʛʽʧʝʨʪʦʥʽʯʥʦʾ ʘʥʛʽʦʧʘʪʽʾ ʩʫʜʠʥ ʩʽʪʢʽʚʢʠ ʧʨʠ 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʽʯʥʦʤʫ ʦʙʩʪʝʞʝʥʥʽ, ʧʽʜʚʠʱʝʥʦʛʦ ʘʨʪʝʨʽʘʣʴʥʦʛʦ ʪʠʩʢʫ ʧʨʠ 

ʤʦʥʽʪʦʨʠʥʛʦʚʦʤʫ ʦʙʩʪʝʞʝʥʥʽ.  
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ʉʪʫʧʽʥʴ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʦʮʽʥʶʚʘʣʠ ʟʘ ʜʦʧʦʤʦʛʦʶ 

ʰʢʘʣʠ ʅʘʮʽʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ɯʥʩʪʠʪʫʪʫ ʟʜʦʨʦʚ'ʷ ʉʐɸ (NIHSS ï National Institute 

of Health Stroke Scale, USA) [192].  

ɿʘ ʮʽʻʶ ʰʢʘʣʦʶ ʩʫʤʘʨʥʠʡ ʙʘʣ ʢʣʽʥʽʯʥʠʭ ʧʨʦʷʚʽʚ: 

ʘ) ʚʽʜ 3 ʜʦ 8 ʩʚʽʜʯʠʪʴ ʧʨʦ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʽ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʣʝʛʢʦʛʦ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ; 

ʙ) ʚʽʜ 9 ʜʦ 12 ï ʧʨʦ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʩʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ; 

ʚ) ʚʽʜ 13 ʜʦ 15 ï ʧʨʦ ʪʷʞʢʽ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ; 

ʛ) ʙʽʣʴʰʝ 15 ï ʧʨʦ ʥʘʜʪʦ ʪʷʞʢʠʡ ʩʪʫʧʽʥʴ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʨʦʟʣʘʜʽʚ. 

ʈʦʟʧʦʜʽʣ ʭʚʦʨʠʭ ʟʘ ʪʷʞʢʽʩʪʶ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʜʝʬʽʮʠʪʫ ʧʨʠ ʽʰʝʤʽʯʥʦʤʫ 

ʪʘ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʤʫ ʤʦʟʢʦʚʠʭ ʽʥʩʫʣʴʪʘʭ ʥʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʥʘʚʝʜʝʥʦ 

ʚ ʪʘʙʣ. 2.3. 

ʊʘʙʣʠʮʷ 2.3 

ʈʦʟʧʦʜʽʣ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʤʦʟʢʦʚʠʤ ʽʥʩʫʣʴʪʦʤ ʟʘ ʪʷʞʢʽʩʪʶ  

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʥʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ 

ʉʪʫʧʽʥʴ 

ʪʷʞʢʦʩʪʽ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ 

ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʟʘ 

ʰʢʘʣʦʶ NIHSS 

ɯʰʝʤʽʯʥʠʡ  

ʽʥʩʫʣʴʪ 

ɻʝʤʦʨʘʛʽʯʥʠʡ 

ʽʥʩʫʣʴʪ 

ʢʽʣʴʢʽʩʪʴ % ʩʫʤʘʨʥʠʡ 

ʢʣʽʥʽʯʥʠʡ 

ʙʘʣ 

ʢʽʣʴʢʽʩʪʴ  % ʩʫʤʘʨʥʠʡ 

ʢʣʽʥʽʯʥʠʡ 

ʙʘʣ 

ʃʝʛʢʠʡ 14  26,4 6,1 Ñ 0,4 - - - 

ʉʝʨʝʜʥʽʡ 20 37,7 10,5 Ñ 0,3 25 51,0 11,04 Ñ 0,2 

ʊʷʞʢʠʡ 19 35,9 14,6 Ñ 0,3 24 49,0 14,75 Ñ 0,1 

ɺʩʴʦʛʦ 53 100,0  49 100,0  

 

ʈʽʟʥʫ ʩʧʨʷʤʦʚʘʥʽʩʪʴ ʟʤʽʥ ʨʘʥʥʴʦʛʦ ʧʝʨʝʙʽʛʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ 

ʚʩʪʘʥʦʚʣʶʚʘʣʠ ʧʨʦʪʷʛʦʤ 3 ʜʽʙ ʟ ʤʦʤʝʥʪʫ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ. 

ʅʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʝ ʧʦʢʨʘʱʝʥʥʷ ʘʙʦ ʧʦʛʽʨʰʝʥʥʷ ʚʠʟʥʘʯʘʣʠ ʧʨʠ ʟʤʽʥʽ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʜʝʬʽʮʠʪʫ ʟʘ ʰʢʘʣʦʶ NIHSS ʥʘ 3 ʙʘʣʠ. 

ʉʧʨʷʤʦʚʘʥʽʩʪʴ ʟʤʽʥ ʨʘʥʥʴʦʛʦ ʧʝʨʝʙʽʛʫ ʧʨʠ ʽʰʝʤʽʯʥʦʤʫ ʪʘ 

ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʤʫ ʽʥʩʫʣʴʪ ̔ʥʘʚʝʜʝʥʦ ʚ ʪʘʙʣ. 2.4. 
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ʊʘʙʣʠʮʷ 2.4 

ʈʦʟʧʦʜʽʣ ʭʚʦʨʠʭ ʟʘ ʩʧʨʷʤʦʚʘʥʽʩʪʶ ʟʤʽʥ 

ʨʘʥʥʴʦʛʦ ʧʝʨʝʙʽʛʫ ʧʨʠ ʤʦʟʢʦʚʦʤʫ ʽʥʩʫʣʴʪʽ 

ʉʧʨʷʤʦʚʘʥʽʩʪʴ 

ʟʤʽʥ ʨʘʥʥʴʦʛʦ 

ʧʝʨʝʙʽʛʫ 

ɯʰʝʤʽʯʥʠʡ  

ʽʥʩʫʣʴʪ 

ɻʝʤʦʨʘʛʽʯʥʠʡ 

ʽʥʩʫʣʴʪ 

ʢʽʣʴʢʽʩʪʴ  % ʢʽʣʴʢʽʩʪʴ % 

ʅʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʝ 

ʧʦʢʨʘʱʝʥʥ ̫

14 26,4 13 26,5 

ʅʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʝ 

ʧʦʛʽʨʰʝʥʥʷ 

16 30,2 17 34,7 

ɹʝʟ ʟʤʽʥ 23 43,4 19 38,8 

ɺʩʴʦʛʦ 53 100,0 49 100,0 

 

ɿʘ ʥʘʩʣʽʜʢʦʤ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʤʦʟʢʦʚʠʤ ʽʥʩʫʣʴʪʦʤ 

ʜʠʬʝʨʝʥʮʽʶʚʘʣʠ ʥʘ ʪʠʭ, ʷʢʽ ʧʦʤʝʨʣʠ (ʬʘʪʘʣʴʥʠʡ ʥʘʩʣʽʜʦʢ) ʯʠ ʚʠʞʠʣʠ 

(ʩʧʨʠʷʪʣʠʚʠʡ ʥʘʩʣʽʜʦʢ) ʜʦ ʟʘʚʝʨʰʝʥʥʷ ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ.  

ʈʦʟʧʦʜʽʣ ʭʚʦʨʠʭ ʟʘ ʥʘʩʣʽʜʢʦʤ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʧʨʠ ʤʦʟʢʦʚʦʤʫ ʽʥʩʫʣʴʪʽ 

ʥʘʚʝʜʝʥʦ ʚ ʪʘʙʣ. 2.5. 

ʊʘʙʣʠʮʷ 2.5 

ʈʦʟʧʦʜʽʣ ʭʚʦʨʠʭ ʟʘ ʥʘʩʣʽʜʢʦʤ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ 

ʧʨʠ ʤʦʟʢʦʚʦʤʫ ʽʥʩʫʣʴʪʽ 

ʅʘʩʣʽʜʦʢ 

ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ 

ɯʰʝʤʽʯʥʠʡ  

ʽʥʩʫʣʴʪ 

ɻʝʤʦʨʘʛʽʯʥʠʡ 

ʽʥʩʫʣʴʪ 

ʢʽʣʴʢʽʩʪʴ % ʢʽʣʴʢʽʩʪʴ % 

ʉʧʨʠʷʪʣʠʚʠʡ 41 77,4 35 71,4 

ʌʘʪʘʣʴʥʠʡ 12 22,6 14 28,6 

ɺʩʴʦʛʦ 53 100,0 49 100,0 

 

ʉʪʨʫʢʪʫʨʘ ʭʚʦʨʠʭ ʟʘ ʥʘʩʣʽʜʢʘʤʠ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʥʘ ʟʘʚʝʨʰʝʥʥʽ 

ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ (ʥʘ 21-ʫ ʜʦʙʫ) ʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʚʠʭʽʜʥʦʾ ʪʷʞʢʦʩʪʽ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʧʨʠ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʥʽ (ʥʘ 1-ʫ ʜʦʙʫ) ʥʘʚʝʜʝʥʘ ʥʘ ʨʠʩ. 2.3. 
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ʈʠʩ. 2.3. ʈʦʟʧʦʜʽʣ ʭʚʦʨʠʭ ʟʘ ʥʘʩʣʽʜʢʘʤʠ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʥʘ 21-ʫ 

ʜʦʙʫ ʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʚʠʭʽʜʥʦʾ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʥʘ 1-ʫ ʜʦʙʫ. 

 

14 ʭʚʦʨʠʭ, ʷʢʽ ʥʘʣʝʞʘʣʠ ʥʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ ʟ ʤʦʤʝʥʪʫ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ 

ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʟʘ ʰʢʘʣʦʶ NIHSS ʜʦ ʛʨʫʧʠ ʟ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʤʠ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷʤʠ ʣʝʛʢʦʛʦ 

ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ, ʚʠʞʠʣʠ ʜʦ ʟʘʚʝʨʰʝʥʥʷ ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ. 

ʉʝʨʝʜ 20 ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʩʝʨʝʜʥʽʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ 15 ʚʠʞʠʣʠ, 5 

ʧʦʤʝʨʣʠ ʜʦ ʟʘʚʝʨʰʝʥʥʷ ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ. ɿ-ʧʦʤʽʞ 19 ʭʚʦʨʠʭ ʟ 

ʪʷʞʢʠʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ 12 ʚʠʞʠʣʠ, 7 ʧʦʤʝʨʣʦ ʜʦ 

ʟʘʚʝʨʰʝʥʥʷ ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ. 

ʉʪʨʫʢʪʫʨʘ ʭʚʦʨʠʭ ʟʘ ʥʘʩʣʽʜʢʘʤʠ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʥʘ ʟʘʚʝʨʰʝʥʥʽ 

ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ (ʥʘ 21-ʫ ʜʦʙʫ) ʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʚʠʭʽʜʥʦʾ ʪʷʞʢʦʩʪʽ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʧʨʠ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʥʽ (ʥʘ 1-ʫ ʜʦʙʫ) ʥʘʚʝʜʝʥʘ ʥʘ ʨʠʩ. 2.4. 

 

 

ʈʠʩ. 2.4. ʈʦʟʧʦʜʽʣ ʭʚʦʨʠʭ ʟʘ ʥʘʩʣʽʜʢʘʤʠ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʥʘ 21 

ʜʦʙʫ ʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʚʠʭʽʜʥʦʾ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʥʘ 1-ʫ ʜʦʙʫ. 
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ʉʝʨʝʜ 25 ʭʚʦʨʠʭ, ʷʢʽ ʥʘ ʯʘʩ ʧʝʨʦh ʾʜʦʙʠ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʟʘ 

ʰʢʘʣʦʶ NIHSS ʥʘʣʝʞʘʣʠ ʜʦ ʛʨʫʧʠ ʟ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʤʠ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷʤʠ 

ʩʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ, 20 ʚʠʞʠʣʠ, ʘ 5 ʧʦʤʝʨʣʠ ʜʦ ʟʘʚʝʨʰʝʥʥʷ ʛʦʩʪʨʦʛʦ 

ʧʝʨʽʦʜʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ. ʉʝʨʝʜ 24 ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʪʷʞʢʠʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ 

ʧʦʨʫʰʝʥʴ 15 ʚʠʞʠʣʠ, ʘ 9 ʧʦʤʝʨʣʠ ʜʦ ʟʘʚʝʨʰʝʥʥʷ ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 

ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ. 

ɹ̔ ʣʴʰʝ ʚʩʴʦʛʦ ʣʝʪʘʣʴʥʠʭ ʥʘʩʣʽʜʢʽʚ ʚʠʥʠʢʘʣʦ ʩʝʨʝʜ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʪʷʞʢʠʤʠ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʤʠ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷʤʠ (58,3 % ʧʨʠ ʽʰʝʤʽʯʥʦʤʫ ʽʥʩʫʣʴʪʽ, 64,3 % ï ʧʨʠ 

ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʤʫ). 

 

2.2. ʄʝʪʦʜʠ ʚʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʠʭ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ 

 

ʇʨʦʚʦʜʠʣʠ ʚʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ, ʘ ʩʘʤʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʾ 

ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ (ɯʃ-1 ,̡ ɯʃ-6, ʌʅʇ- ,h ɯʃ-10), ʉ-ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʧʨʦʪʝʾʥʫ, ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ, 

ʧʽʜʨʘʭʦʚʫʚʘʣʠ ʢʽʣʴʢʽʩʪ ɹʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ ʚ ʦʩʽʙ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ ʪʘ ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʥʘ 

ʤʦʟʢʦʚʠʡ ʽʥʩʫʣʴʪ ʥʘ 1- ʫh, 10-ʪʫ, 21-ʰʫ ʜʦʙʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ. 

ɼʣʷ ʚʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʨʽʚʥʷ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ʪʘ ʉ-ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʧʨʦʪʝʾʥʫ ʟʨʘʟʢʠ 

ʮʽʣʴʥʦʾ ʢʨʦʚʽ ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʫʚʘʣʠ ʧʨʠ 3000 ʦʙ/ʭʚ ʧʨʦʪʷʛʦʤ 5 ʭʚ, ʩʠʨʦʚʘʪʢʫ ʢʨʦʚʽ 

ʟʘʤʦʨʦʞʫʚʘʣʠ ʽ ʟʙʝʨʽʛʘʣʠ ʜʦ ʘʥʘʣʽʟʫ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʽ ï 70
0
ʉ. ɼʣʷ ʧʽʜʨʘʭʫʥʢʫ 

ʢʽʣʴʢʦʩʪʽ ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʥʦʾ ʢʨʦʚʽ ʚʠʢʦʨʠʩʪʦʚʫʚʘʣʠ ʢʘʧʽʣʷʨʥʫ ʢʨʦʚ, 

ʷʢʘ ʙʫʣʘ ʦʪʨʠʤʘʥʘ ʟʘʛʘʣʴʥʦʧʨʠʡʥʷʪʠʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʧʨʦʢʦʣʫ ʟ IV ʧʘʣʴʮʷ ʣʽʚʦʾ 

ʨʫʢʠ.  

ʂʣʽʥʽʢʦ-ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʝ ʦʙʩʪʝʞʝʥʥʷ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩʧʽʚʨʦʙʽʪʥʠʢʠ ʢʘʬʝʜʨʠ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʾ ʽ ʥʝʡʨʦʭʽʨʫʨʛʽʾ ʃʴʚʽʚʩʴʢʦʛʦ ʥʘʮʽʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʜʠʯʥʦʛʦ ʫʥʽʚʝʨʩʠʪʝʪʫ 

ʽʤʝʥʽ ɼʘʥʠʣʘ ɻʘʣʠʮʴʢʦʛʦ.  

2.2.1. ɺʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʾ ʉïʨʝʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʧʨʦʪʝʾʥʫ ʚ 

ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ 

ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʶ ʉ-ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʧʨʦʪʝʾʥʫ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʚʠʟʥʘʯʘʣʠ ʟʘ 

ʜʦʧʦʤʦʛʦʶ ʪʚʝʨʜʦʬʘʟʥʦʛʦ ʽʤʫʥʦʬʝʨʤʝʥʪʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʫ ʟʘ ʧʨʠʥʮʠʧʦʤ 

ñʩʝʥʜʚʽʯʘò, ʚʠʢʦʨʠʩʪʦʚʫʶʯʠ ʥʘʙʽʨ ʨʝʘʢʪʠʚʽʚ ʜʣʷ ʢʽʣʴʢʽʩʥʦʛʦ 
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ʽʤʫʥʦʬʝʨʤʝʥʪʥʦʛʦ ʘʥʘʣʽʟʫ (ELISA) CRP ʚʠʨʦʙʥʠʮʪʚʘ DAI (USA). ʇʨʦʮʝʜʫʨʫ 

ʘʥʘʣʽʟʫ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʟʛʽʜʥʦ ʜʦʜʘʥʦʾ ʽʥʩʪʨʫʢʮʽʾ ʚʠʨʦʙʥʠʢʘ.  

ɺ ʥʘʙʦʨʽ ʚʠʢʦʨʠʩʪʦʚʫʶʪʴʩʷ ʤʠʰʘʯʽ ʤʦʥʦʢʣʦʥʘʣʴʥʽ ʘʥʪʠʪʽʣʘ ʜʦ ʉʈʇ, 

ʽʤʦʙʽʣʽʟʦʚʘʥʽ ʥʘ ʤʽʢʨʦʧʣʘʥʰʝʪʘʭ, ʪʘ ʘʥʪʠ-ʉʈʇ ʧʦʣʽʢʣʦʥʘʣʴʥʽ ʢʦʟʷʯʽ ʘʥʪʠʪʽʣʘ, 

ʢʦʥôʶʛʦʚʘʥʽ ʟ ʬʝʨʤʝʥʪʦʤ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʦʶ ʭʨʦʥʫ. ɺʟʽʨʝʮʴ ʪʝʩʪʫ ʦʜʥʦʯʘʩʥʦ 

ʨʝʘʛʫʻ ʟ ʜʚʦʤʘ ʘʥʪʠʪʽʣʘʤʠ, ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽ ʮʴʦʛʦ ʤʦʣʝʢʫʣʠ ʉʈʇ ʦʧʠʥʷʶʪʴʩʷ ʚ 

ñʩʝʥʜʚʽʯʽò ʤʽʞ ʪʚʝʨʜʦʶ ʬʘʟʦʶ ʪʘ ʝʥʟʠʤʟʚ'ʷʟʘʥʠʤʠ ʘʥʪʠʪʽʣʘʤʠ. ʇʩ̔ʣʷ 45-

ʭʚʠʣʠʥʥʦʾ ʽʥʢʫʙʘʮʽʾ ʧʨʠ ʢʽʤʥʘʪʥʽʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʽ, ʣʫʥʢʠ ʧʣʘʥʰʝʪʫ ʚʽʜʤʠʚʘʣʠ 

ʜʣʷ ʚʠʜʘʣʝʥʥʷ ʢʦʥôʶʛʘʪʫ, ʱʦ ʥʝ ʟʚô̫ ʟʘʚʩʷ, ʽ ʧʨʦʜʦʚʞʫʚʘʣʠ ʽʥʢʫʙʘʮʽʶ ʟ 

ʨʦʟʯʠʥʦʤ ʩʫʙʩʪʨʘʪʫ ʧʨʦʪʷʛʦʤ 20 ʭʚ. ɿʘ ʮʝʡ ʯʘʩ ʚʽʜʙʫʚʘʚʩʷ ʨʦʟʚʠʪʦʢ 

ʟʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ, ʷʢʠʡ ʧʽʩʣʷ ʽʥʢʫʙʘʮʽʾ ʟʫʧʠʥʷʣʠ ʰʣʷʭʦʤ ʜʦʜʘʚʘʥʥʷ ʨʦʟʯʠʥʫ 1-

ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʾ HCl. ɸʙʩʦʨʙʮʽ ʁʚʠʤʽʨʶʚʘʣʠ ʩʧʝʢʪʨʦʬʦʪʦʤʝʪʨʠʯʥʦ ʧʨʠ ʜʦʚʞʠʥʽ 

ʭʚʠʣʽ 450 ʥʤ ʧʨʦʪʷʛʦʤ 15 ʭʚ ʟʘ ʜʦʧʦʤʦʛʦʶ ʽʤʫʥʦʬʝʨʤʝʥʪʥʦʛʦ ʘʥʘʣʽʟʘʪʦʨʘ 

Stat Fax 303. 

ɿʥʘʯʝʥʥʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʡ ʉʈʇ (ʚ ʤʛ/ʣ) ʫ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʭ ʧʨʦʙʘʭ 

ʨʦʟʨʘʭʦʚʫʚʘʣʠ ʰʣʷʭʦʤ ʧʦʙʫʜʦʚʠ ʛʨʘʬʽʢʘ ʧʦ ʢʘʣʽʙʨʦʚʦʯʥʽʡ ʢʨʠʚʽʡ ʟʘʣʝʞʥʦʩʪʽ 

ʟʥʘʯʝʥʴ ʦʧʪʠʯʥʦʾ ʛʫʩʪʠʥʠ ʚʽʜ ʚʽʜʦʤʦʾ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʾ ʉʈʇ ʫ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʠʭ 

ʧʨʦʙʘʭ. ʋ ʪʠʭ ʚʠʧʘʜʢʘʭ, ʢʦʣʠ ʦʧʪʠʯʥʘ ʛʫʩʪʠʥʘ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʦʾ ʩʠʨʦʚʘʪʢʠ 

ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʣʘ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʫ ʚʝʣʠʯʠʥʫ ʜʣʷ ʩʪʘʥʜʘʨʪʫ ʟ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʶ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʻʶ, ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʧʦʚʪʦʨʥʠʡ ʘʥʘʣʽʟ, ʨʦʟʯʠʥʠʚʰʠ ʚʟʽʨʝʮʴ ʫ 10 ʨʘʟʽʚ. 

2.2.2. ɺʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʾ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ɯʃ-1 ,̡ ɯʃ-6, ʌʅʇ-  hʪʘ ɯʃ-

10 ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ 

ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʶ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ɯʃ-1 ,̡ ɯʃ-6, ʌʅʇ- ,h ɯʃ-10 ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ 

ʚʠʟʥʘʯʘʣʠ ʟʘ ʜʦʧʦʤʦʛʦʶ ʪʚʝʨʜʦʬʘʟʥʦʛʦ ʽʤʫʥʦʬʝʨʤʝʥʪʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʫ ʟʘ 

ʧʨʠʥʮʠʧʦʤ ñʩʝʥʜʚʽʯʘò. ɺʠʢʦʨʠʩʪʦʚʫʚʘʣʠ ʥʘʙʽʨ ʨʝʘʢʪʠʚʽʚ ʜʣʷ ʢʽʣʴʢʽʩʥʦʛʦ 

ʽʤʫʥʦʬʝʨʤʝʥʪʥʦʛʦ ʘʥʘʣʽʟʫ (ELISA) ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦʛʦ ʮʠʪʦʢʽʥʫ ʚʠʨʦʙʥʠʮʪʚʘ 

"Diaclone" (ʌʨʘʥʮʽʷ), ʜʝ ʚʠʢʦʨʠʩʪʦʚʫʻʪʴʩʷ ʙʽʦʪʠʥʩʪʨʝʧʪʘʚʽʜʠʥʦʚʘ ʩʠʩʪʝʤʘ, 

ʷʢʘ ʧʽʜʚʠʱʫʻ ʯʫʪʣʠʚʽʩʪʴ ʪʘ ʩʧʝʮʠʬʽʯʥʽʩʪʴ ʽʤʫʥʦʬʝʨʤʝʥʪʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʫ. 

ʇʨʦʮʝʜʫʨʫ ʘʥʘʣʽʟʫ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʟʛʽʜʥʦ ʜʦʜʘʥʦʾ ʽʥʩʪʨʫʢʮʽʾ ʚʠʨʦʙʥʠʢʘ.  
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ʇʨʠʥʮʠʧ ʜʘʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʫ ʧʦʣʷʛʘʻ ʚ ʪʦʤʫ, ʱʦ ʦʜʠʥ ʪʠʧ ʤʠʰʘʯʠʭ 

ʤʦʥʦʢʣʦʥʘʣʴʥʠʭ ʘʥʪʠʪʽʣ ʜʦ ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦʛʦ ʮʠʪʦʢʽʥʫ ʽʤʦʙʽʣʽʟʦʚʘʥʠʡ ʥʘ 

ʤʽʢʨʦʧʣʘʥʰʝʪʘʭ, ʘ ʽʥʰʠʡ ʪʠʧ ʟʥʘʭʦʜʠʪʴʩʷ ʫ ʚʠʛʣʷʜʽ ʢʦʥôʶʛʘʪʫ ʟ ʙʽʦʪʠʥʦʤ ʜʦ 

ʥʝʟʘʣʝʞʥʦʛʦ ʝʧʽʪʦʧʫ ʤʦʣʝʢʫʣʠ ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦʛʦ ʮʠʪʦʢʽʥʫ. ʂʦʥôʶʛʘʪ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʠ 

ʭʨʦʥʫ ʟʽ ʩʪʨʝʧʪʘʚʽʜʠʥʦʤ ʩʣʫʞʠʪʴ ʽʥʜʠʢʘʪʦʨʥʠʤ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʤ. ʉʢʣʘʜʦʚʠʤʠ 

ʮʽʻʾ ʩʠʩʪʝʤʠ ʻ ʙʽʦʪʠʥ-ʥʠʟʴʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʠʡ ʚʦʜʦʨʦʟʯʠʥʥʠʡ ʚʽʪʘʤʽʥ ʟ 

ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʶ ʤʘʩʦʶ 224 ɼ ʪʘ ʩʪʨʝʧʪʘʚʽʜʠʥ ʟ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʶ ʤʘʩʦʶ 60 000 

ɼ. ʉʪʨʝʧʪʘʚʽʜʠʥ ï ʮʝ ʙʽʣʦʢ, ʷʢʠʡ ʽʟʦʣʴʦʚʘʥʠʡ ʟ ʙʘʢʪʝʨʽʾ Streptomyces avidinii 

ʪʘ ʤʽʩʪʠʪʴ 4 ʚʠʩʦʢʦʘʢʪʠʚʥʠʭ ʮʝʥʪʨʠ ʜʦ ʙʽʦʪʠʥʫ. ʆʜʥʘ ʤʦʣʝʢʫʣʘ 

ʩʪʨʝʧʪʘʚʽʜʠʥʫ ʟʚǋʷʟʫʻ 4 ʤʦʣʝʢʫʣʠ ʙʽʦʪʠʥʫ, ʟʘʚʜʷʢʠ ʯʦʤʫ ʚʽʜʙʫʚʘʻʪʴʩʷ ʟʥʘʯʥʝ 

ʧʦʩʠʣʝʥʥʷ ʨʝʘʢʮʽʾ, ʱʦ ʜʦʟʚʦʣʷʻ ʚʠʟʥʘʯʠʪʠ ʥʠʟʴʢʽ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʾ ʘʥʪʠʛʝʥʫ 

(ʮʠʪʦʢʽʥʫ).  

ʅʘ ʧʝʨʰʽʡ ʩʪʘʜʽʾ ʨʝʘʢʮʽʾ ʤʽʢʨʦʧʣʘʥʰʝʪʠ, ʢʦʪʨʽ ʧʦʢʨʠʪʽ ʤʠʰʘʯʠʤʠ 

ʤʦʥʦʢʣʦʥʘʣʴʥʠʤʠ ʘʥʪʠʪʽʣʘʤʠ ʜʦ ʮʠʪʦʢʽʥʫ, ʽʥʢʫʙʫʚʘʣʠ ʧʨʠ ʢʽʤʥʘʪʥʽʡ 

ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʽ ʟ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʠʤʠ ʧʨʦʙʘʤʠ, ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʪʘ ʟʨʘʟʢʘʤʠ ʩʠʨʦʚʘʪʦʢ 

ʧʘʮʽʻʥʪʽʚ ʪʘ ʦʜʥʦʯʘʩʥʦ ʟ ʙʽʦʪʠʥʦʚʠʤ ʤʦʥʦʢʣʦʥʘʣʴʥʠʤ ʘʥʪʠʪʽʣʦʤ, 

ʩʧʝʮʠʬʽʯʥʠʤ ʜʦ ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦʛʦ ʮʠʪʦʢʽʥʫ. ʇʽʩʣʷ ʽʥʢʫʙʘʮʽʾ ʥʝʟʚôʷʟʘʥʝ ʙʽʦʪʠʥʦʚʝ 

ʘʥʪʠʪʽʣʦ ʜʦ ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦʛʦ ʮʠʪʦʢʽʥʫ ʚʠʜʘʣʷʣʠ ʰʣʷʭʦʤ ʧʨʦʤʠʚʘʥʥʷ ʣʫʥʦʢ 

ʤʽʢʨʦʧʣʘʥʰʝʪ. ɺ ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʜʦʙʘʚʣʷʣʠ ʝʥʟʠʤ (ʩʪʨʝʧʪʘʚʽʜʠʥ-ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʫ) 

ʪʘ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʽʥʢʫʙʘʮʽʶ ʧʨʠ ʢʽʤʥʘʪʥʽʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʽ. ʇʽʩʣʷ ʽʥʢʫʙʘʮʽʾ ʪʘ 

ʧʨʦʤʠʚʘʥʥʷ ʣʫʥʦʢ ʤʽʢʨʦʧʣʘʥʰʝʪ ʜʣʷ ʚʠʜʘʣʝʥʥʷ ʥʝʟʚôʷʟʘʥʠʭ ʯʘʩʪʠʥʦʢ ʽʟ 

ʚʟʽʨʮʽʚ ʜʦʙʘʚʣʷʣʠ ʨʦʟʯʠʥ ʩʫʙʩʪʨʘʪʫ, ʷʢʠʡ ʨʝʘʛʫʻ ʟʽ ʟʚôʷʟʘʥʠʤ ʝʥʟʠʤʦʤ ʽ 

ʧʨʠʟʚʦʜʠʪʴ ʜʦ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʟʘʙʘʨʚʣʝʥʥʷ, ʽʥʪʝʥʩʠʚʥʽʩʪʴ ʷʢʦʛʦ ʧʨʷʤʦ ʧʨʦʧʦʨʮʽʡʥʘ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʾ ʮʠʪʦʢʽʥʫ ʚ ʟʨʘʟʢʫ. ɿʫʧʠʥʷʣʠ ʨʝʘʢʮʽʶ ʜʦʜʘʚʘʥʥʷʤ ʫ ʣʫʥʢʠ 

ʤʽʢʨʦʧʣʘʥʰʝʪʠ ʩʽʨʯʘʥʦʾ ʢʠʩʣʦʪʠ. ɸʙʩʦʨʙʮʽʶ ʚʠʤʽʨʶʚʘʣʠ 

ʩʧʝʢʪʨʦʬʦʪʦʤʝʪʨʠʯʥʦ ʧʨʠ ʜʦʚʞʠʥʽ ʭʚʠʣʽ 450 ʥʤ ʟʘ ʜʦʧʦʤʦʛʦʶ 

ʽʤʫʥʦʬʝʨʤʝʥʪʥʦʛʦ ʘʥʘʣʽʟʘʪʦʨʘ Stat Fax 303. 

ɿʥʘʯʝʥʥʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʡ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ (ʚ ʧʛ/ʤʣ) ʫ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʭ ʧʨʦʙʘʭ 

ʨʦʟʨʘʭʦʚʫʚʘʣʠ ʰʣʷʭʦʤ ʧʦʙʫʜʦʚʠ ʛʨʘʬʽʢʘ ʧʦ ʢʘʣʽʙʨʦʚʦʯʥʽʡ ʢʨʠʚʽʡ ʟʘʣʝʞʥʦʩʪʽ 

ʟʥʘʯʝʥʴ ʦʧʪʠʯʥʦʾ ʛʫʩʪʠʥʠ ʚʽʜ ʚʽʜʦʤʦʾ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʾ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ʫ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʠʭ 
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ʧʨʦʙʘʭ. ʋ ʚʠʧʘʜʢʘʭ, ʢʦʣʠ ʦʧʪʠʯʥʘ ʛʫʩʪʠʥʘ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʦʾ ʩʠʨʦʚʘʪʢʠ 

ʧʝʨʝʚʠʱʫʚʘʣʘ ʘʥʘʣʦʛʽʯʥʫ ʚʝʣʠʯʠʥʫ ʜʣʷ ʩʪʘʥʜʘʨʪʫ ʟ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʶ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʻʶ, ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʧʦʚʪʦʨʥʠʡ ʘʥʘʣʽʟ, ʧʦʧʝʨʝʜʥʴʦ ʨʦʟʯʠʥʠʚʰʠ 

ʚʟʽʨʝʮʴ ʫ 10 ʨʘʟʽʚ. 

2.2.3. ʇʽʜʨʘʭʫʥʦʢ ʢʽʣʴʢʦʩʪʽ ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʥʽʡ ʢʨʦʚʽ 

ʇʽʜʨʘʭʫʥʦʢ ʢʽʣʴʢʦʩʪʽ ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʫʥʽʬʽʢʦʚʘʥʠʤ ʤʝʪʦʜʦʤ 

ʧʽʜʨʘʭʫʥʢʫ ʫ ʢʘʤʝʨʽ ɻʦʨʷʻʚʘ [30]. ɺ ʩʝʨʦʣʦʛʽʯʥʫ ʧʨʦʙʽʨʢʫ ʚʥʦʩʠʣʠ 0,4 ʤʣ 3 % 

ʘʮʝʪʘʪʥʦʾ ʢʠʩʣʦʪʠ ʽ ʧʽʧʝʪʢʦʶ 0,02 ʤʣ ʢʘʧʽʣʷʨʥʦʾ ʢʨʦʚʽ ʚʠʧʫʩʢʘʣʠ ʥʘ ʾʾ ʜʥʦ. 

ɸʮʝʪʘʪʥʘ ʢʠʩʣʦʪʘ ʨʫʡʥʫʻ ʝʨʠʪʨʦʮʠʪʠ, ʘ ʣʝʡʢʦʮʠʪʠ ʟʘʣʠʰʘʶʪʴʩʷ. ʇʝʨʝʜ 

ʟʘʧʦʚʥʝʥʥʷʤ ʢʘʤʝʨʠ ɻʦʨʷʻʚʘ ʨʦʟʚʝʜʝʥʫ ʢʨʦʚ ʫ ʧʨʦʙʽʨʮʽ ʧʝʨʝʤʽʰʫʚʘʣʠ. ʇʽʩʣʷ 

ʟʘʧʦʚʥʝʥʥʷ ʢʘʤʝʨʫ ʟʘʣʠʰʘʣʠ ʥʘ 1-2 ʭʚ ʽ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʧʽʜʨʘʭʫʥʦʢ ʢʽʣʴʢʦʩʪʽ 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ ʚ 1 ʣ ʢʨʦʚʽ (x) ʟʘ ʬʦʨʤʫʣʦʶ: 

 

  

 

 

 ʚ ï ʢʽʣʴʢʽʩʪʴ ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ, ʧʽʜʨʘʭʦʚʘʥʠʭ ʫ 100 ʚʝʣʠʢʠʭ ʢʚʘʜʨʘʪʘʭ; 

4000 ï ʦʙôʻʤ ʤʘʣʦʛʦ ʢʚʘʜʨʘʪʘ (1/4000 ʤʢʣ); 

20 ï ʨʦʟʚʝʜʝʥʥʷ ʢʨʦʚʽ; 

1600 ï ʢʽʣʴʢʽʩʪʴ ʤʘʣʠʭ ʢʚʘʜʨʘʪʽʚ (ʫ 100 ʚʝʣʠʢʠʭ); 

10
6
 ï ʢʦʝʬʽʮʽʻʥʪ ʧʝʨʝʨʘʭʫʥʢʫ ʽʟ ʤʽʢʨʦʣʽʪʨʽʚ ʫ ʣʽʪʨʠ. 

2.2.4. ɺʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʾ ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ ʚ ʧʣʘʟʤʽ ʢʨʦʚʽ 

ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʶ ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ ʚʠʟʥʘʯʘʣʠ ʟʘ ʛʨʘʚʽʤʝʪʨʠʯʥʠʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʈ.ɸ. 

ʈʫʪʙʝʨʛʘ (1961) [2]. ɼʣʷ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʟʘʙʠʨʘʣʠ ʢʨʦʚ ʟ ʣʽʢʪʴʦʚʦʾ ʚʝʥʠ ʟ 

ʚʠʢʦʨʠʩʪʘʥʥʷʤ ʚ ʷʢʦʩʪʽ ʘʥʪʠʢʦʘʛʫʣʷʥʪʘ 3,8 % ʨʦʟʯʠʥʫ ʮʠʪʨʘʪʫ ʥʘʪʨʽʶ, 

ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʫʶʯʠ ʧʨʠ 3000 ʦʙ./ʭʚ ʧʨʦʪʷʛʦʤ 15 ʭʚ.  

ʇʨʠʥʮʠʧ ʤʝʪʦʜʫ ʧʦʣʷʛʘʻ ʚ ʪʦʤʫ, ʱʦ ʬ̔ ʙʨʠʥ ʦʩʘʜʞʫʚʘʣʠ 5 % ʨʦʟʯʠʥʦʤ 

ʭʣʦʨʠʜʫ ʢʘʣʴʮʽʶ (ʜʦ 1 ʤʣ ʧʣʘʟʤʠ ʢʨʦʚʽ ʜʦʜʘʚʘʣʠ 0,1 ʤʣ 5 % ʨʦʟʯʠʥʫ ʭʣʦʨʠʜʫ 

ʢʘʣʴʮʽʶ), ʧʽʜʩʫʰʫʚʘʣʠ ʽ ʟʚʘʞʫʚʘʣʠ ʥʘ ʪʦʨʩʽʡʥʽʡ ʚʘʟʽ ʟ ʪʦʯʥʽʩʪʶ ʜʦ 1 ʤʛ. 

x = 10
6
 Ā 

ʚ Ā 4000 Ā 20 

    1600 
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ʂʽʣʴʢʽʩʪʴ ʬʽʙʨʠʥʫ ʚ ʤʛ ʧʝʨʝʤʥʦʞʫʚʘʣʠ ʥʘ ʢʦʝʬʽʮʽʻʥʪ 0,225, ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽ ʯʦʛʦ 

ʦʪʨʠʤʫʚʘʣʠ ʟʥʘʯʝʥʥʷ ʨʽʚʥʷ ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ ʚ ʛ/ʣ. 

2.2.5. ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʥʽ ʤʝʪʦʜʠ 

ʎʠʬʨʦʚʽ ʜʘʥʽ, ʱʦ ʙʫʣʠ ʦʪʨʠʤʘʥʽ ʚ ʭʦʜʽ ʚʠʢʦʥʘʥʥʷ ʥʘʫʢʦʚʦ-ʜʦʩʣʽʜʥʦʾ 

ʨʦʙʦʪʠ ʦʧʨʘʮʴʦʚʫʚʘʣʠʩʴ ʟ ʚʠʢʦʨʠʩʪʘʥʥʷʤ ʧʨʦʛʨʘʤʠ Microsoft Excel (ʟ 

ʧʨʦʛʨʘʤʥʠʤ ʟʘʙʝʟʧʝʯʝʥʥʷʤ AtteStat), ʱʦ ʚʭʦʜʠʪʴ ʜʦ ʧʘʢʝʪʫ Microsoft Office 

ʪʘ ʧʘʢʝʪʫ ʧʨʦʛʨʘʤ Statistica 6.0. 

ʅʘ ʦʩʥʦʚʽ ʦʪʨʠʤʘʥʠʭ ʮʠʬʨʦʚʠʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽʚ ʩʪʚʦʨʝʥʦ ʙʘʟʠ ʜʘʥʠʭ ʚ 

ʧʨʦʛʨʘʤʽ Microsoft Excel. ʆʧʠʩ ʢʦʞʥʦʾ ʛʨʫʧʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʴ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʡ ʫ 

ʚʠʛʣʷʜʽ ʄÑm, ʜʝ ʄ ï ʩʝʨʝʜʥʻ ʘʨʠʬʤʝʪʠʯʥʝ ʟʥʘʯʝʥʥʷ, m ï ʩʝʨʝʜʥʷ ʧʦʭʠʙʢʘ 

ʩʝʨʝʜʥʴʦʾ ʚʝʣʠʯʠʥʠ. 

ɼʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʷ ʦʮʽʥʢʠ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦʩʪʽ ʚʽʜʤʽʥʥʦʩʪʽ ʦʪʨʠʤʘʥʠʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽʚ 

ʱʦʜʦ ʚʤʽʩʪʫ ʘʥʘʣʽʟʦʚʘʥʠʭ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʫ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʭ ʛʨʫʧʘʭ (ʪʘ 

ʧʦʨʽʚʥʷʥʥʷ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʭ ʛʨʫʧ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʶ) ʚʠʢʦʨʠʩʪʦʚʫʚʘʚʩʷ ʢʦʝʬʽʮʽʻʥʪ 

ʚʽʨʦʛʽʜʥʦʩʪʽ (ʢʨʠʪʝʨʽʡ ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ). ɼʘʥʠʡ ʤʝʪʦʜ ʙʫʚ ʦʙʨʘʥʠʡ ʟ-ʧʦʤʽʞ ʽʥʰʠʭ 

ʪʦʤʫ, ʱʦ ʨʦʟʧʦʜʽʣ (ʜʠʩʧʝʨʩʽʷ) ʫ ʧʦʨʽʚʥʶʚʘʥʠʭ ʛʨʫʧʘʭ ʙʫʚ ʥʦʨʤʘʣʴʥʠʤ 

(ʛʘʫʩʽʚʩʴʢʠʤ) ʪʘ ʫ ʧʨʦʮʝʩʽ ʘʥʘʣʽʟʫ ʧʦʨʽʚʥʶʚʘʣʠʩʴ ʧʦʧʘʨʥʦ ʪʽʣʴʢʠ ʜʚʽ ʛʨʫʧʠ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʴ, ʱʦ ʚʣʘʩʥʝ ʽ ʻ ʚʠʤʦʛʘʤʠ ʜʦ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ ʜʘʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʫ ʜʣʷ 

ʦʮʽʥʢʠ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦʩʪʽ ʨʽʟʥʠʮʽ ʦʪʨʠʤʘʥʠʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽʚ ʤʝʜʠʢʦ-ʙʽʦʣʦʛʽʯʥʠʭ 

ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʴ.  

ʋ ʟʘʣʝʞʥʦʩʪʽ ʚʽʜ ʯʠʩʣʘ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʴ ʫ ʧʦʨʽʚʥʶʚʘʥʠʭ ʛʨʫʧʘʭ, ʥʘʤʠ 

ʙʫʣʠ ʦʙʨʘʥʽ ʨʽʟʥʽ ʘʣʛʦʨʠʪʤʠ ʽʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʽʾ ʦʪʨʠʤʘʥʦʛʦ t-ʢʨʠʪʝʨʽʶ ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ. 

ʗʢʱʦ ʯʠʩʣʦ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʴ ʙʫʣʦ ʜʦ 30, ʪʦ ʦʪʨʠʤʘʥʠʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʧʦʨʽʚʥʶʚʘʚʩʷ 

ʟ ʪʘʙʣʠʯʥʠʤʠ ʟʥʘʯʝʥʥʷʤʠ (ʧʨʠ ʧʝʨʝʚʠʱʝʥʥʽ ʪʘʙʣʠʯʥʠʭ ʟʥʘʯʝʥʴ ʨʽʟʥʠʮʷ 

ʧʦʤʽʞ ʘʥʘʣʽʟʦʚʘʥʠʤʠ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘʤʠ ʚʚʘʞʘʣʘʩʴ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦʶ). ʗʢʱʦ ʯʠʩʣʦ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʴ ʫ ʧʦʨʽʚʥʶʚʘʥʠʭ ʛʨʫʧʘʭ ʙʫʣʦ ʙʽʣʴʰʝ 30, ʪʦ ʦʮʽʥʢʘ ʦʪʨʠʤʘʥʠʭ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽʚ t- ʢʨʠʪʝʨʽʶ ʚʽʜʙʫʚʘʣʘʩʴ ʟʘ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ ʧʨʠʥʮʠʧʦʤ: 

1) ʷʢʱʦ t<2, ʪʦ ʨʽʟʥʠʮʷ ʤʽʞ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘʤʠ ʚʚʘʞʘʣʘʩʷ ʥʝʚʽʨʦʛʽʜʥʦʶ 

(ʨ>0,05); 

2) ʷʢʱʦ tÓ2 ï ʪʦ ʚʽʨʦʛʽʜʥʽʩʪʴ ʙʝʟʧʦʤʠʣʢʦʚʦʛʦ ʧʨʦʛʥʦʟʫ ʩʪʘʥʦʚʠʣʘ 
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95,5% (ʨ<0,05); 

3) ʷʢʱʦ t>3 ï ʪʦ ʚʽʨʦʛʽʜʥʽʩʪʴ ʙʝʟʧʦʤʠʣʢʦʚʦʛʦ ʧʨʦʛʥʦʟʫ ʩʪʘʥʦʚʠʣʘ 

99,7% (ʨ<0,01). 

ɿ ʤʝʪʦʶ ʚʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʷ ʚʟʘʻʤʦʟʚôʷʟʢʫ ʧʦʤʽʞ ʦʪʨʠʤʘʥʠʤʠ ʜʘʥʠʤʠ 

(ʥʘʧʨʠʢʣʘʜ ʧʦʤʽʞ ʙʘʣʦʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʜʝʬʽʮʠʪʫ ʪʘ ʨʽʚʥʝʤ ɯʃ-6) ʚ ʭʦʜʽ 

ʚʠʢʦʥʘʥʥʷ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʙʫʣʦ ʚʠʢʦʨʠʩʪʘʥʦ ʨʘʥʛʦʚʠʡ ʢʦʝʬʽʮʽʻʥʪ ʢʦʨʝʣʷʮʽʾ 

ʉʧʽʨʤʝʥʘ (r). ʎʝʡ ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʥʠʡ ʤʝʪʦʜ ʙʫʚ ʚʠʙʨʘʥʠʡ ʟ-ʧʦʤʽʞ ʽʥʰʠʭ ʪʦʤʫ, 

ʱʦ ʥʘʚʝʜʝʥʽ ʜʘʥʽ ʙʫʣʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʽ ʫ ʥʘʧʽʚʢʽʣʴʢʽʩʥʦʤʫ ʚʠʛʣʷʜʽ (ʘ ʩʘʤʝ ʙʘʣ ʟʘ 

ʰʢʘʣʦʶ NIHSS). ʆʮʽʥʢʫ ʦʪʨʠʤʘʥʦʛʦ ʢʦʝʬʽʮʽʻʥʪʫ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʥʘʩʪʫʧʥʠʤ 

ʯʠʥʦʤ:  

1. ʅʘʧʨʘʚʣʝʥʽʩʪʴ ʟʚôʷʟʢʫ ʚʠʟʥʘʯʘʻʪʴʩʷ ʟʘ ʟʥʘʢʦʤ ñ+ò ʯʠ ñïñ ʧʝʨʝʜ 

ʢʦʝʬʽʮʽʻʥʪʦʤ ʢʦʨʝʣʷʮʽʾ: 

- ʧʨʷʤʠʡ ʟʚôʷʟʦʢ ï ʜʠʥʘʤʽʢʘ ʧʘʨʘʤʝʪʨʽʚ ʻ ʦʜʥʦʥʘʧʨʘʚʣʝʥʦʶ ï 

ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʦʜʥʦʛʦ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘ ʦʙʫʤʦʚʣʶʻ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʽʥʰʦʛʦ; 

- ʟʚʦʨʦʪʥʽʡ ʟʚôʷʟʦʢ ï ʜʠʥʘʤʽʢʘ ʧʘʨʘʤʝʪʨʽʚ ʻ ʨʽʟʥʦʥʘʧʨʘʚʣʝʥʦʶ ï 

ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷ ʦʜʥʦʛʦ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘ ʦʙʫʤʦʚʣʶʻ ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ ʽʥʰʦʛʦ. 

2. ʉʠʣʘ ʟʚôʷʟʢʫ ï ʚʠʟʥʘʯʘʻʪʴʩʷ ʟʘ ʘʙʩʦʣʶʪʥʠʤ ʟʥʘʯʝʥʥʷʤ 

ʢʦʝʬʽʮʽʻʥʪʘ ʢʦʨʝʣʷʮʽʾ (0,01-0,29 ï ʤʘʣʘ ʩʠʣʘ; 0,30-0,69 ï ʩʝʨʝʜʥʷ ʩʠʣʘ; 0,70-

0,99 ïʩʠʣʴʥʠʡ ʟʚôʷʟʦʢ). 

3. ɺʽʨʦʛʽʜʥʽʩʪʴ ʟʚôʷʟʢʫ ï ʚʠʟʥʘʯʘʻʪʴʩʷ ʟʘ ʜʦʧʦʤʦʛʦʶ t-ʢʨʠʪʝʨʽʶ, 

ʷʢʠʡ ʚʠʟʥʘʯʘʚʩʷ ʷʢ ʩʧʽʚʚʽʜʥʦʰʝʥʥʷ ʦʪʨʠʤʘʥʦʛʦ ʢʦʝʬʽʮʽʻʥʪʘ ʢʦʨʝʣʷʮʽʾ (r) ʪʘ 

ʡʦʛʦ ʩʝʨʝʜʥʴʦʾ ʧʦʭʠʙʢʠ (mr). 

ʆʪʨʠʤʘʥʽ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠ t-ʢʨʠʪʝʨʽʶ ʧʦʨʽʚʥʶʚʘʣʠʩʴ ʟ ʪʘʙʣʠʯʥʠʤʠ 

ʟʥʘʯʝʥʥʷʤʠ ʢʦʝʬʽʮʽʻʥʪʘ ʨʘʥʛʦʚʦʾ ʢʦʨʝʣʷʮʽʾ ʉʧʽʨʤʝʥʘ. ʇʨʠ ʧʝʨʝʚʠʱʝʥʥʽ 

ʪʘʙʣʠʯʥʠʭ ʟʥʘʯʝʥʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʪʨʘʢʪʫʚʘʚʩʷ ʷʢ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʠʡ ʟ ʡʤʦʚʽʨʥʽʩʪʶ 

ʙʝʟʧʦʤʠʣʢʦʚʦʛʦ ʧʨʦʛʥʦʟʫ 95 % (p<0,05), 99 % (p<0,01) ʯʠ 99,9 % (p<0,001).  



  43 

 

ʈʆɿɼɯʃ 3 

ʆʉʆɹʃʀɺʆʉʊɯ ɿʄɯʅ ʄɸʈʂɽʈɯɺ ɿɸʇɸʃɽʅʅʗ  

ʋ ɻʆʉʊʈʆʄʋ ʇɽʈɯʆɼɯ ɯʐɽʄɯʏʅʆɻʆ ɯʅʉʋʃʔʊʋ 

 

3.1. ʆʩʦʙʣʠʚʦʩʪʽ ʟʤʽʥ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʥʘ ʽʰʝʤʽʯʥʠʡ 

ʽʥʩʫʣʴʪ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 

 

ɺʨʘʭʦʚʫʶʯʠ ʪʝ, ʱʦ ʟʘʧʘʣʴʥʘ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ ʥʦʨʤʘʣʽʟʫʻʪʴʩʷ ʥʝ 

ʚʽʜʨʘʟʫ ʽ ʥʝ ʟʘʚʞʜʠ [231], ʙʫʣʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʚʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʨʽʚʥʷ ʤʘʨʢʝʨʽʚ 

ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ ʥʘ ʧʦʯʘʪʢʫ (ʥʘ 1- ʫh ʜʦʙʫ), ʚ ʩʝʨʝʜʠʥʽ (ʥʘ 10-ʪʫ ʜʦʙʫ) ʪʘ 

ʥʘ ʟʘʚʝʨʰʝʥʥʽ (ʥʘ 21- ʫh ʜʦʙʫ) ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʥʝ 

ʬʘʪʘʣʴʥʠʤ ʥʘʩʣʽʜʢʦʤ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ. 

ʅʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ ʚʽʜ ʤʦʤʝʥʪʫ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ 

ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʦʩʷ ʚʽʨʦʛʽʜʥʝ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʩʝʨʝʜʥʽʭ ʨʽʚʥʽʚ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ (ɯʃ-1  ̡ʫ 3,14 

ʨʘʟʘ, ɯʃ-6 ʫ 3,35 ʨʘʟʘ, ʌʅʇ-  hʫ 4,3 ʨʘʟʘ, ɯʃ-10 ʫ 4,44 ʨʘʟʘ), ʉʈʇ ʫ 4,56 ʨʘʟʘ, 

ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ ʫ 1,51 ʨʘʟʘ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʽʟ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʠʤʠ ʟʥʘʯʝʥʥʷʤʠ (ʨ<0,01). 

ʇʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʨʽʚʥʷ ʙʽʣʢʽʚ ʛʦʩʪʨʦʾ ʬʘʟʠ (ʉʈʇ, ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ) ʥʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ ʟ 

ʤʦʤʝʥʪʫ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʽʥʩʫʣʴʪʫ, ʡʤʦʚʽʨʥʦ ʚʽʜʦʙʨʘʞʘʻ ʥʝ ʪʽʣʴʢʠ ʽʤʫʥʥʝ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ, 

ʘʣʝ ʡ ʨʝʘʢʮʽʶ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ ʥʘ ʩʪʨʝʩʦʚʫ ʩʠʪʫʘʮʽʶ, ʧʦʢʘʟʫʶʯʠ ʛʦʩʪʨʦʪʫ ʨʦʟʚʠʪʢʫ 

ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʫ. ʆʪʨʠʤʘʥʽ ʜʘʥʽ ʫʟʛʦʜʞʫʶʪʴʩʷ ʟ ʜʘʥʠʤʠ, ʟʛʽʜʥʦ ʜʦ ʷʢʠʭ 

ʧʦʨʷʜ ʟ ʨʦʟʚʠʪʢʦʤ ʣʦʢʘʣʴʥʦʾ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʨʝʘʢʮʽʾ ʚ ʤʦʟʢʫ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʘ ʘʢʪʠʚʘʮʽʷ 

ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʨʝʘʢʮʽʾ ʥʘ ʨʽʚʥʽ ʚʩʴʦʛʦ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ [109]. 

ɿʤʽʥʦ  ʁʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʱʦ ʚʤʽʩʪ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ (ɯʃ-1  ̡ʫ 3,37 

ʨʘʟʘ, ɯʃ-6 ʫ 2,84 ʨʘʟʘ, ʌʅʇ-  hʫ 3,71 ʨʘʟʘ) ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʟʥʠʟʠʚʩʷ ʜʦ 10 ʜʦʙʠ 

(ʨ<0,01) ʚʽʜʥʦʩʥʦ ʧʝʨʰʦʾ ʽ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ ʚʽʜ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʠʭ ʟʥʘʯʝʥʴ (ʨ>0,05), ʘ 

ʪʘʢʦʞ ʪʘʢʠʤ ʟʙʝʨʽʛʘʚʩʷ ʜʦ ʟʘʚʝʨʰʝʥʥʷ ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ (21- ʘh ʜʦʙʘ) 

ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ. ɺʤʽʩʪ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʦʛʦ ʮʠʪʦʢʽʥʫ ɯʃ-10 ʫ 1,53 ʨʘʟʘ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ 

ʟʥʠʞʫʚʘʚʩʷ ʟ 1-ʾ ʜʦ 10-ʾ ʜʦʙʠ ʪʘ ʫ 1,28 ʨʘʟʘ ʟ 10-  ʾʜʦ 21-ʾ ʜʦʙʠ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ 

(ʨ<0,05), ʘʣʝ ʟʙʝʨʽʛʘʚʩʷ ʧʽʜʚʠʱʝʥʠʡ ʚʤʽʩʪ ʡʦʛʦ ʥʘ 10-ʪʫ (ʫ 2,9 ʨʘʟʘ) ʪʘ 21-ʰʫ 

(ʫ 2,28 ʨʘʟʘ) ʜʦʙʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʠʤʠ ʟʥʘʯʝʥʥʷʤʠ 



  44 

 

(ʨ<0,01), ʱʦ, ʡʤʦʚʽʨʥʦ, ʩʚʽʜʯʠʪʴ ʧʨʦ ʘʢʪʠʚʘʮʽʶ ʬʘʢʪʦʨʽʚ ʟʘʭʠʩʪʫ ʫ ʛʦʩʪʨʦʤʫ 

ʧʝʨʽʦʜʽ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ.  

ɿʤʽʥʠ ʨʽʚʥʽʚ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʧʨʦʪʷʛʦʤ ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 

ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʧʨʠ ʽʰʝʤʽʯʥʦʤʫ ʽʥʩʫʣʴʪʽ ʥʘʚʝʜʝʥʽ ʚ ʪʘʙʣ. 3.1. 

ʊʘʙʣʠʮʷ 3.1 

ɿʤʽʥʠ ʨʽʚʥʽʚ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʧʨʠ ʽʰʝʤʽʯʥʦʤʫ ʽʥʩʫʣʴʪʽ 

 ʫ ʛʦʩʪʨʦʤʫ ʧʝʨʽʦʜʽ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ (ʄÑm) 

 

ʇʦʢʘʟʥʠʢ 

ʂʦʥʪ-

ʨʦʣʴ 

ɯɯ 

(n=41) 

ɺʽʨʦʛʽʜʥʽʩʪʴ ʨʽʟʥʠʮʽ (ʨ) 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʤʽʞ ʛʨʫʧʘʤʠ 

1- 

ʜʦʙʘ 

1 

10-

ʜʦʙʘ 

2 

21-

ʜʦʙʘ 

3 

1-2 1-3 2-3 

ɯʃ-1 ,̡ ʧʛ/ʤʣ 4,86 Ñ 

0,9 

15,27 Ñ 

1,13** 

4,53 Ñ 

0,44 

3,55 Ñ 

0,22 

<0,01 <0,01 >0,05 

ɯʃ-6, ʧʛ/ʤʣ 5,87 Ñ 

0,49 

19,68 Ñ 

1,71** 

6,92 Ñ 

0,63 

5,65 Ñ 

0,45 

<0,01 <0,01 >0,05 

ʌʅʇ- ,h ʧʛ/ʤʣ 4,97 Ñ 

1,18 

21,35 Ñ 

1,56** 

5,76 Ñ 

0,62 

5,02 Ñ 

0,40 

<0,01 <0,01 >0,05 

ɯʃ-10, ʧʛ/ʤʣ 1,56 Ñ 

0,24 

6,93 Ñ 

0,85** 

4,53 Ñ 

0,38** 

3,55 Ñ 

0,25**  

<0,05 <0,01 <0,05 

ʃʝʡʢʦʮʠʪʠ, 

Ā10
9
/ʣ 

6,41 Ñ 

0,23 

6,69 Ñ 

0,36 

7,00 Ñ 

0,24 

6,75 Ñ 

0,16 

>0,05 >0,05 >0,05 

ʌʽʙʨʠʥʦʛʝʥ, 

ʛ/ʣ 

2,43 Ñ 

0,06 

3,67 Ñ 

0,13** 

3,87 Ñ 

0,10** 

3,84 Ñ 

0,13** 

>0,05 >0,05 >0,05 

ʉʈʇ, ʤʛ/ʣ 1,33 Ñ 

0,18 

6,07 Ñ 

0,40** 

6,46 Ñ 

0,42** 

6,60 Ñ 

0,31**  

>0,05 >0,05 >0,05 

ʇʨʠʤʽʪʢʘ. ɺʽʨʦʛʽʜʥʽʩʪʴ ʚʽʜʤʽʥʥʦʩʪʝʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ 

ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ: * ï ʨ<0,05; 

** ï ʨ<0,01 

 

ɿ ʥʘʚʝʜʝʥʠʭ ʜʘʥʠʭ ʚʠʜʥʦ, ʱʦ ʚʤʽʩʪ ʙʽʣʢʽʚ ʛʦʩʪʨʦʾ ʬʘʟʠ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ 

ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ (ʉʈʇ, ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ) ʟʘʣʠʰʘʚʩʷ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʧʽʜʚʠʱʝʥʠʡ ʥʘ 10-ʪʫ 
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(ʚʤʽʩʪ ʉʈʇ ʫ 4,86 ʨʘʟʘ, ʚʤʽʩʪ ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ ʫ 1,59 ʨʘʟʘ) ʪʘ 21-ʰʫ (ʚʤʽʩʪ ʉʈʇ ʫ 

4,96 ʨʘʟʘ, ʚʤʽʩʪ ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ ʫ 1,58 ʨʘʟʘ) ʜʦʙʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʚʽʜʥʦʩʥʦ 

ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ<0,01), ʘ ʟʤʽʥ ʥʝ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʦʩʷ ʧʨʦʪʷʛʦʤ ʮʴʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ (ʨ>0,05).  

ʈʽʚʝʥʴ ʢʽʣʴʢʦʩʪʽ ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ ʚʽʜ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʠʭ 

ʟʥʘʯʝʥʴ ʥʘ 1-ʰʫ, 10-ʪʫ ʪʘ 21-ʰʫ ʜʦʙʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʪʘ ʱʝ ʡ ʥʝ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʦʩʷ 

ʟʤʽʥ ʤʽʞ ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʠʤʠ ʜʦʙʘʤʠ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ (ʨ> 0,05). 

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʦʪʨʠʤʘʥʽ ʜʘʥʽ ʫʟʛʦʜʞʫʶʪʴʩʷ ʽʟ ʟʘʛʘʣʴʥʦʶ ʫʷʚʦʶ ʧʨʦ 

"ʩʮʝʥʘʨʽʡ" ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʧʽʩʣʷʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ, ʢʫʣʴʤʽʥʘʮʽʷ 

ʷʢʦʛʦ ʧʨʠʧʘʜʘʻ ʥʘ ʧʝʨʰʠʡ ʪʠʞʜʝʥʴ ʧʽʩʣʷ ʩʫʜʠʥʥʦʾ ʧʦʜʽʾ [15, 194], ʘʣʝ 

ʛʦʩʪʨʦʬʘʟʦʚʘ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʨʝʘʢʮʽʾ ʥʘ ʨʽʚʥʽ ʚʩʴʦʛʦ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ ʪʨʠʚʘʻ 

ʧʨʦʪʷʛʦʤ ʚʩʴʦʛʦ ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ. 

 

3.2. ʆʩʦʙʣʠʚʦʩʪʽ ʟʤʽʥ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʥʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ ʫ ʭʚʦʨʠʭ 

ʥʘ ʽʰʝʤʽʯʥʠʡ ʽʥʩʫʣʴʪ ʚ ʟʘʣʝʞʥʦʩʪʽ ʚʽʜ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ 

ʪʘ ʥʘʩʣʽʜʢʽʚ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ 

 

ʅʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ ʚʽʜ ʤʦʤʝʥʪʫ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʫ ʚʩʽʭ ʛʨʫʧʘʭ 

ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʦʩʷ ʚʽʨʦʛʽʜʥʝ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʩʝʨʝʜʥʽʭ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʨʽʚʥʽʚ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ 

(ɯʃ-1 ,̡ ɯʃ-6, ʌʅʇ- )h, ʉʈʇ, ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʽʟ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʠʤʠ 

ʟʥʘʯʝʥʥʷʤʠ (ʨ<0,05). ɺʽʜʧʦʚʽʜʥʦ ʫ ʛʨʫʧʽ ʟ ʣʝʛʢʠʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʪʷʞʢʦʩʪʽ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʨʽʚʝʥʴ ɯʃ-1  ̡ʙʫʚ ʧʽʜʚʠʱʝʥʠʤ ʫ 3,16 ʨʘʟʘ, ɯʃ-6 ï ʫ 

1,63 ʨʘʟʘ, ʌʅʇ-  hï ʫ 4,38 ʨʘʟʘ, ʉʈʇ ï ʫ 4,65 ʨʘʟʘ ʪʘ ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ ï ʫ 1,44 

ʨʘʟʘ. ʋ ʛʨʫʧʽ ʽʟ ʩʝʨʝʜʥʽʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʨʽʚʝʥʴ 

ɯʃ-1  ̡ʙʫʚ ʧʽʜʚʠʱʝʥʠʤ ʫ 2,93 ʨʘʟʘ, ɯʃ-6 ï ʫ 4,37 ʨʘʟʘ, ʌʅʇ-  hï ʫ 3,87 ʨʘʟʘ, 

ʉʈʇ ï ʫ 5,98 ʨʘʟʘ ʪʘ ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ ï ʫ 1,56 ʨʘʟʘ. ʋ ʛʨʫʧʽ ʟ ʪʷʞʢʠʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʨʽʚʝʥʴ ɯʃ-1  ̡ʙʫʚ ʧʽʜʚʠʱʝʥʠʤ ʫ 3,33 ʨʘʟʘ, ɯʃ-6 ï ʫ 

5,37 ʨʘʟʘ, ʌʅʇ-  hï ʫ 4,79 ʨʘʟʘ, ʉʈʇ ï ʫ 7,01 ʨʘʟʘ ʪʘ ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ ï ʫ 1,68 

ʨʘʟʘ. ɺʽʜʧʦʚʽʜʥʽ ʟʤʽʥʠ ʨʽʚʥʽʚ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʥʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ 

ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʚʠʭʽʜʥʦʾ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʚʽʜʦʙʨʘʞʝʥʦ 

ʚ ʪʘʙʣ. 3.2. 
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ʊʘʙʣʠʮʷ 3.2 

ʈʽʚʝʥʴ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʥʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ  

ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʩʪʫʧʝʥʷ  

ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ (MÑm) 

ʇʦʢʘʟʥʠʢ 

ʉʪʫʧʽʥʴ ʪʷʞʢʦʩʪʽ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʚ 

ʙʘʣʘʭ (NIHSS) ʂʦʥʪ-

ʨʦʣʴ 

ɺʽʨʦʛʽʜʥʽʩʪʴ ʨʽʟʥʠʮʽ 

(ʨ) 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʤʽʞ 

ʛʨʫʧʘʤʠ 

ʣʝʛʢʠʡ 

(n=14) 

1 

ʩʝʨʝʜʥʽʡ 

(n=20) 

2 

ʪ̫ ʞʢʠʡ 

(n=19) 

3 

1-2 1-3 2-3 

ɯʃ-1 ,̡ 

 ʧʛ/ʤʣ 

15,34 Ñ 

1,55** 

14,23 Ñ 

1,73** 

16,17 Ñ 

1,79** 

4,86 Ñ 

0,9 
>0,05 >0,05 >0,05 

ɯʃ-6,  

ʧʛ/ʤʣ 

9,58 Ñ 

1,14* 

25,63 Ñ 

2,38** 

31,53 Ñ 

1,99** 

5,87 Ñ 

0,49 
<0,01 <0,01 >0,05 

ʌʅʇ- ,h  

ʧʛ/ʤʣ 

21,79 Ñ 

2,78** 

19,22 Ñ 

2,41** 

23,79 Ñ 

2,25** 

4,97 Ñ 

1,18 
>0,05 >0,05 >0,05 

ɯʃ-10,  

ʧʛ/ʤʣ 

11,82 Ñ 

1,31** 

7,3 Ñ 

0,79** 

1,09 Ñ 

0,11* 

1,56 Ñ 

0,24 
<0,01 <0,01 <0,01 

ʃʝʡʢʦʮʠʪʠ, 

Ā10
9
/ʣ 

7,16 Ñ 

0,53 

7,71 Ñ 

0,65 

7,82 Ñ  

0,74 

6,41 Ñ 

0,23 
>0,05 >0,05 >0,05 

ʌʽʙʨʠʥʦʛʝʥ,

ʛ/ʣ 

3,51 Ñ 

0,25** 

3,79 Ñ 

0,19** 

4,09 Ñ 

0,23** 

2,43 Ñ 

0,06 
>0,05 >0,05 >0,05 

ʉʈʇ,  

ʤʛ/ʣ 

6,19 Ñ 

0,72** 

7,96 Ñ 

0,97** 

9,32 Ñ 

1,25** 

1,33 Ñ 

0,18 
>0,05 <0,05 >0,05 

ʇʨʠʤʽʪʢʘ. ɺʽʨʦʛʽʜʥʽʩʪʴ ʚʽʜʤʽʥʥʦʩʪʝʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ 

ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ: * ï ʨ<0,05; 

** ï ʨ<0,01 

 

ʗʢ ʚʠʜʥʦ ʟ ʥʘʚʝʜʝʥʠʭ ʜʘʥʠʭ, ʚʤʽʩʪ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʦʛʦ ʮʠʪʦʢʽʥʫ ɯʃ-10 ʙʫʚ 

ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʧʽʜʚʠʱʝʥʠʤ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʽʟ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʫ ʛʨʫʧʽ ʟ ʣʝʛʢʠʤ ʪʘ ʩʝʨʝʜʥʽʤ 
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ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ (ʨ<0,05) ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ ʫ 7,58 ʨʘʟʘ ʪʘ ʫ 4,68 

ʨʘʟʘ. 

ʇʨʦʚʝʜʝʥʠʡ ʘʥʘʣʽʟ ʤʽʞ ʛʨʫʧʘʤʠ ʚ ʟʘʣʝʞʥʦʩʪʽ ʚʽʜ ʪʷʞʢʦʩʪʽ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʚʠʷʚʠʚ, ʱʦ ʩʝʨʝʜʥʽʡ ʚʤʽʩʪ ɯʃ-6 ʧʨʠ ʣʝʛʢʦʤʫ ʩʪʫʧʝʥʽ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʥʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʥʠʞʯʠʡ, ʥʽʞ ʧʨʠ 

ʩʝʨʝʜʥʴʦʤʫ ʪʘ ʪʷʞʢʦʤʫ ʩʪʫʧʝʥʷʭ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ (ʨ<0,01) 

ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ ʫ 2,68 ʨʘʟʘ ʪʘ ʫ 3,29 ʨʘʟʘ. ɺʦʜʥʦʯʘʩ ʩʝʨʝʜʥʽʡ ʨʽʚʝʥʴ ɯʃ-6 ʤʽʞ 

ʩʝʨʝʜʥʽʤ ʪʘ ʪʷʞʢʠʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʥʝ 

ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ (ʨ>0,05). 

ʉʝʨʝʜʥʽʡ ʚʤʽʩʪ ɯʃ-10 ʧʨʠ ʪʷʞʢʦʤʫ ʩʪʫʧʝʥʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʥʘ 

ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʥʠʞʯʠʡ, ʥʽʞ ʧʨʠ ʩʝʨʝʜʥʴʦʤʫ ʪʘ ʣʝʛʢʦʤʫ ʩʪʫʧʝʥʷʭ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ (ʨ<0,01) ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ ʫ 6,7 ʨʘʟʘ ʪʘ ʫ 10,84 ʨʘʟʘ, ʘ ʧʨʠ 

ʣʝʛʢʦʤʫ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʚʠʱʠʡ ʥʽʞ ʧʨʠ ʩʝʨʝʜʥʴʦʤʫ ʫ 1,62 ʨʘʟʘ (ʨ<0,01).  

ʉʝʨʝʜʥʻ ʟʥʘʯʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʉʈʇ, ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ, ʢʽʣʴʢʦʩʪʽ ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ 

ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʥʦʾ ʢʨʦʚʽ ʧʽʜʚʠʱʫʚʘʣʦʩʷ ʧʨʦʧʦʨʮʽʡʥʦ ʟʨʦʩʪʘʥʥʶ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ. ɺʦʜʥʦʯʘʩ ʥʝ ʚʠʷʚʣʝʥʦ ʚʽʨʦʛʽʜʥʠʭ ʚʽʜʤʽʥʥʦʩʪʝʡ ʮʠʭ 

ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ ʤʽʞ ʨʽʟʥʠʤʠ ʛʨʫʧʘʤʠ ʟʘ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʪʷʞʢʦʩʪʽ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ (ʨ>0,05), ʢʨʽʤ ʩʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʚʤʽʩʪʫ ʉʈʇ ʤʽʞ ʣʝʛʢʠʤ ʪʘ 

ʪʷʞʢʠʤ ʩʪʫʧʝʥʷʤʠ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ, ʜʝ ʚʠʷʚʣʝʥʠʡ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʚʠʱʠʡ 

ʨʽʚʝʥʴ ʧʨʠ ʪʷʞʢʦʤʫ ʩʪʫʧʝʥʽ ʚ 1,51 ʨʘʟʘ (ʨ<0,05).  

ʉʝʨʝʜʥʽ ʨʽʚʥʽ ʚʤʽʩʪʫ ʽʥʰʠʭ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ, ʟʦʢʨʝʤʘ 

ɯʃ-1  ̡ʪʘ ʌʅʇ- ,h ʤʽʞ ʛʨʫʧʘʤʠ ʟʘ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ 

ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʣʠʩʷ (ʨ>0,05). 

ɼʣʷ ʘʥʘʣʽʟʫ ʚʧʣʠʚʫ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʥʘ ʙʘʣ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ 

ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʥʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʙʫʣʦ ʚʠʢʦʨʠʩʪʘʥʦ ʨʘʥʛʦʚʠʡ 

ʢʦʝʬʽʮʽʻʥʪ ʢʦʨʝʣʷʮʽʾ ʉʧʽʨʤʝʥʘ (r) ʧʦʤʽʞ ʮʠʤʠ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘʤʠ, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʯʦʛʦ 

ʥʘʚʝʜʝʥʽ ʚ ʪʘʙʣ. 3.3. 
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ʊʘʙʣʠʮʷ 3.3 

ʇʘʨʥʽ ʢʦʝʬʽʮʽʻʥʪʠ ʢʦʨʝʣʷʮʽʾ ʤʽʞ ʨʽʚʥʝʤ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ 

ʽ ʙʘʣʦʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʥʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ  

ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ 

 

ʄʘʨʢʝʨʠ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ 

ɯʃ-1  ̡ ɯʃ-6 ʌʅʇ-  h ɯʃ-10 ʃʢ 
ʌʽʙʨʠ-

ʥʦʛʝʥ 
ʉʈʇ 

ʍʚʦʨʽ ʟ 

ɯɯ 

(n=53) 

-0,05 0,65** -0,05 -0,74** 0,28 0,29 0,32 

ʇʨʠʤʽʪʢʘ. * ï ʨ <0,05; 

** ï ʨ < 0,01 

 

ʆʪʨʠʤʘʥʽ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʚʢʘʟʫʶʪʴ ʥʘ ʥʘʷʚʥʽʩʪʴ ʫ ʚʩʽʭ ʭʚʦʨʠʭ ʥʘ ʽʰʝʤʽʯʥʠʡ 

ʽʥʩʫʣʴʪ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦʛʦ (ʨ<0,01) ʧʨʷʤʦʛʦ ʩʝʨʝʜʥʴʦʾ ʩʠʣʠ ʢʦʨʝʣʷʮʽʡʥʦʛʦ ʟʚôʷʟʢʫ 

(r = 0,65) ʧʦʤʽʞ ʚʤʽʩʪʦʤ ɯʃ-6 ʪʘ ʙʘʣʦʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʥʘ 1 ʜʦʙʫ. ʎʝ 

ʦʟʥʘʯʘʻ, ʱʦ ʽʟ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʷʤ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʾ ɯʃ-6 ʟʨʦʩʪʘʻ ʙʘʣ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ 

ʧʦʨʫʰʝʥʴ.  

ʄʽʞ ʚʤʽʩʪʦʤ ɯʃ-10 ʪʘ ʙʘʣʦʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʥʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ 

ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ, ʥʘʚʧʘʢʠ, ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʻʪʴʩʷ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʠʡ (ʨ<0,01) 

ʦʙʝʨʥʝʥʠʡ ʢʦʨʝʣʷʮʽʡʥʠʡ ʟʚ'ʷʟʦʢ (r = -0,74), ʷʢʠʡ ʩʚʽʜʯʠʪʴ, ʱʦ ʙʽʣʴʰʘ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʷ ɯʃ-10 ʧʦʚôʷʟʘʥʘ ʟ ʤʝʥʰʠʤ ʙʘʣʦʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ. 

ʇʨʦʚʝʜʝʥʠʡ ʘʥʘʣʽʟ ʧʦʤʽʞ ʦʢʨʝʤʠʤʠ ʤʘʨʢʝʨʘʤʠ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʜʦʟʚʦʣʠʚ 

ʚʩʪʘʥʦʚʠʪʠ, ʱʦ ʥʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʽʩʥʫʶʪʴ ʧʝʚʥʽ 

ʟʘʣʝʞʥʦʩʪʽ, ʘ ʩʘʤʝ, ʚʤʽʩʪ ɯʃ-6 ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʢʦʨʝʣʶʚʘʚ ʟ ʨʽʚʥʝʤ ʉʈʇ (r = 0,43 

ʧʨʠ ʨ<0,01) ʪʘ ʦʙʝʨʥʝʥʦ ʢʦʨʝʣʶʚʘʚ ʟ ʨʽʚʥʝʤ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʦʛʦ ʮʠʪʦʢʽʥʫ ɯʃ-10 

(r = - 0,70 ʧʨʠ ʨ<0,01). 

ɼʠʩʙʘʣʘʥʩ, ʱʦ ʨʦʟʚʠʚʘʻʪʴʩʷ ʫ ʩʠʩʪʝʤʽ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ʧʨʠ ʽʰʝʤʽʯʥʦʤʫ 

ʽʥʩʫʣʴʪʽ ʟʘʣʝʞʠʪʴ ʚʽʜ ʩʧʽʚʚʽʜʥʦʰʝʥʥʷ ʧʨʦʜʫʢʮʽʾ ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʪʘ 
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ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ [49, 152]. ɺʨʘʭʦʚʫʶʯʠ, ʱʦ ʨʦʣʴ ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʠʭ 

ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ʤʦʞʫʪʴ ʚʠʢʦʥʫʚʘʪʠ ʮʠʪʦʢʽʥʠ ɯʃ-1 ,̡ ɯʃ-6, ʌʅʇ- ,h ʘ 

ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʦʛʦ ï ɯʃ-10 [62], ʙʫʣʦ ʧʦʙʫʜʦʚʘʥʦ ʪʨʠʚʠʤʽʨʥʽ ʜʽʘʛʨʘʤʠ ʟ ʤʝʪʦʶ 

ʥʘʦʯʥʦʛʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʷ ʟʘʣʝʞʥʦʩʪʝʡ ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʪʘ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʠʭ 

ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ʚʽʜ ʙʘʣʫ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʜʝʬʽʮʠʪʫ, ʷʢʽ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʽ ʥʘ ʨʠʩʫʥʢʘʭ 

3.1-3.3. 
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ʈʠʩ. 3.1. ʊʨʠʚʠʤʽʨʥʘ ʜʽʘʛʨʘʤʘ ʨʦʟʩʽʷʥʥʷ. ɿʘʣʝʞʥʽʩʪʴ ʙʘʣʫ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʜʝʬʽʮʠʪʫ ʟʘ ʰʢʘʣʦʶ NIHSS ʥʘ 1 ʜʦʙʫ ʚʽʜ ʩʧʽʚʚʽʜʥʦʰʝʥʥʷ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʡ ɯʃ-6 (ʧʛ/ʤʣ) ʪʘ ɯʃ-10 (ʧʛ/ʤʣ) ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʥʘ ɯɯ. 

ɿ ʨʠʩ. 3.1 ʚʠʧʣʠʚʘʻ, ʱʦ ʙʘʣ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʜʝʬʽʮʠʪʫ ʟʙʽʣʴʰʫʻʪʴʩʷ 

ʧʝʨʝʚʘʞʥʦ ʟʘ ʫʤʦʚ ʦʜʥʦʯʘʩʥʦʛʦ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʨʽʚʥʷ ɯʃ-10 ʪʘ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʨʽʚʥʷ 

ɯʃ-6. 
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ʈʠʩ. 3.2. ʊʨʠʚʠʤʽʨʥʘ ʜʽʘʛʨʘʤʘ ʨʦʟʩʽʷʥʥʷ. ɿʘʣʝʞʥʽʩʪʴ ʙʘʣʫ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʜʝʬʽʮʠʪʫ ʟʘ ʰʢʘʣʦʶ NIHSS ʥʘ 1 ʜʦʙʫ ʚʽʜ ʩʧʽʚʚʽʜʥʦʰʝʥʥʷ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʡ ɯʃ-1  ̡(ʧʛ/ʤʣ) ʪʘ ɯʃ-10 (ʧʛ/ʤʣ) ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʥʘ ɯɯ. 

ɼʘʥ̔ ʨʠʩ. 3.2 ʚʢʘʟʫʶʪʴ ʥʘ ʪʝ, ʱʦ ʙʘʣ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʜʝʬʽʮʠʪʫ ʟʨʦʩʪʘʻ 

ʧʨʠ ʟʥʠʞʝʥʥʽ ʨʽʚʥʷ ɯʃ-10 ʥʝʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʾ ɯʃ-1 .̡ ɺʦʜʥʦʯʘʩ ʘʥʘʣʽʟ 

ʜʘʥʠʭ ʨʠʩ. 3.3 ʜʦʚʦʜʠʪʴ, ʱʦ ʙʘʣ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʜʝʬʽʮʠʪʫ ʟʨʦʩʪʘʻ ʧʨʠ 

ʟʥʠʞʝʥʥʽ ʨʽʚʥʷ ɯʃ-10 ʪʘ ʧʨʠ ʩʝʨʝʜʠʥʥʠʭ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʷʭ ʌʅʇ- .h 
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ʈʠʩ. 3.3. ʊʨʠʚʠʤʽʨʥʘ ʜʽʘʛʨʘʤʘ ʨʦʟʩʽʷʥʥʷ. ɿʘʣʝʞʥʽʩʪʴ ʙʘʣʫ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʜʝʬʽʮʠʪʫ ʟʘ ʰʢʘʣʦʶ NIHSS ʥʘ 1 ʜʦʙʫ ʚʽʜ ʩʧʽʚʚʽʜʥʦʰʝʥʥʷ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʡ ʌʅʇ-  h(ʧʛ/ʤʣ) ʪʘ ɯʃ-10 (ʧʛ/ʤʣ) ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʥʘ ɯɯ. 
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ʆʩʢʽʣʴʢʠ ʟʘʧʘʣʴʥʦ-ʥʝʡʨʦʽʤʫʥʥʽ ʨʝʘʢʮʽʾ ʥʝ ʪʽʣʴʢʠ ʚʽʜʦʙʨʘʞʘʶʪʴ ʚʠʭʽʜʥʫ 

ʪʷʞʢʽʩʪʴ ʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ, ʘʣʝ ʡ ʙʝʨʫʪʴ ʫʯʘʩʪʴ ʫ ʡʦʛʦ ʧʨʦʛʨʝʩʫʚʘʥʥʽ 

,̔ ʪʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʧʦʚôʷʟʘʥʽ ʟ ʥʘʩʣʽʜʢʘʤʠ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ [60], ʜʣʷ 

ʟôʷʩʫʚʘʥʥʷ ʚʟʘʻʤʦʟʚôʷʟʢʫ ʤʽʞ ʤʘʨʢʝʨʘʤʠ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʪʘ ʥʘʩʣʽʜʢʦʤ 

ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ, ʙʫʣʦ ʧʨʦʘʥʘʣʽʟʦʚʘʥʦ ʩʝʨʝʜʥʽʡ ʚʤʽʩʪ ʘʥʘʣʽʟʦʚʘʥʠʭ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ 

ʩʪʘʥʦʤ ʥʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʟ ʜʠʬʝʨʝʥʮʽʘʮʽʻʶ 

ʧʘʮʽʻʥʪʽʚ ʥʘ ʪʠʭ, ʷʢʽ ʧʦʤʝʨʣʠ ʯʠ ʚʠʞʠʣʠ ʜʦ ʟʘʚʝʨʰʝʥʥʷ ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 

ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ (21 ʜʦʙʘ ʟ ʤʦʤʝʥʪʫ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ).  

ʉʧʽʚʩʪʘʚʣʝʥʥʷ ʩʝʨʝʜʥʽʭ ʟʥʘʯʝʥʴ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʫ ʢʨʦʚʽ ʭʚʦʨʠʭ ʟ 

ʨʽʟʥʠʤ ʥʘʩʣʽʜʢʦʤ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʚ ʛʦʩʪʨʦʤʫ ʧʝʨʽʦʜʽ, ʧʦʢʘʟʘʣʦ, ʱʦ ʡʦʛʦ 

ʥʘʩʣʽʜʢʠ ʥʘ 21 ʜʦʙʫ ʙʫʣʠ ʧʦʚôʷʟʘʥʽ ʟ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʻʶ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ 

ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ ʥʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ ʟ ʤʦʤʝʥʪʫ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ (ʪʘʙʣ. 3.4). 

ʊʘʙʣʠʮʷ 3.4 

ʈʽʚʝʥʴ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʫ ʭʚʦʨʠʭ  

ʥʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʚ ʟʘʣʝʞʥʦʩʪʽ ʚʽʜ  

ʥʘʩʣʽʜʢʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʥʘ 21 ʜʦʙʫ (ʄÑ m) 

ʇʦʢʘʟʥʠʢ 

ɻʨʫʧʘ  

ʭʚʦʨʠʭ, 

ʷʢʽ ʚʠʞʠʣʠ  

(n=41) 

ɻʨʫʧʘ  

ʭʚʦʨʠʭ, 

ʷʢʽ ʧʦʤʝʨʣʠ  

(n=12) 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ 

ɺʽʨʦʛʽʜʥʽʩʪʴ 

ʨʽʟʥʠʮʽ (ʨ) 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ 

ʤʽʞ ʛʨʫʧʘʤʠ 

ɯʃ-1 ,̡ ʧʛ/ʤʣ 15,27 Ñ 1,13** 15,03 Ñ 2,14** 4,86 Ñ 0,90 >0,05 

ɯʃ-6, ʧʛ/ʤʣ 19,68 Ñ 1,71** 36,57 Ñ 1,62** 5,87 Ñ 0,49 <0,01 

ʌʅʇ- ,h ʧʛ/ʤʣ 21,35 Ñ 1,56** 23,23 Ñ 2,20**  4,97 Ñ 1,18 >0,05 

ɯʃ-10, ʧʛ/ʤʣ 6,93 Ñ 0,85** 1,05 Ñ 0,20 1,56 Ñ 0,24 <0,01 

ʃʝʡʢʦʮʠʪʠ,Ā10
9
/ʣ 7,18 Ñ 0,35 9,43 Ñ 1,02* 6,41 Ñ 0,23 <0,05 

ʌʽʙʨʠʥʦʛʝʥ, ʛ/ʣ 3,67 Ñ 0,13** 4,33 Ñ 0,32** 2,43 Ñ 0,06 >0,05 

ʉʈʇ, ʤʛ/ʣ 6,07 Ñ 0,40**  14,52 Ñ 1,05** 1,33 Ñ 0,18 <0,01 

ʇʨʠʤʽʪʢʘ. ɺʽʨʦʛʽʜʥʽʩʪʴ ʚʽʜʤʽʥʥʦʩʪʝʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ 

ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ: * ï ʨ<0,05; 

** ï ʨ<0,01 
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ʆʪʨʠʤʘʥʽ ʜʘʥʽ ʚʢʘʟʫʶʪʴ ʥʘ ʥʘʷʚʥʽʩʪʴ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦʛʦ ʚʠʱʦʛʦ ʨʽʚʥʷ ɯʃ-1 ,̡ 

ɯʃ-6, ʌʅʇ- ,h ʉʈʇ ʪʘ ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ ʫ ʛʨʫʧʘʭ ʭʚʦʨʠʭ, ʷʢʽ ʚʠʞʠʣʠ ʪʘ ʷʢʽ 

ʧʦʤʝʨʣʠ, ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʶ ʛʨʫʧʦʶ (ʨ<0,01). ɺʽʜʧʦʚʽʜʥʦ ʫ ʛʨʫʧʽ 

ʭʚʦʨʠʭ, ʷʢʽ ʚʠʞʠʣʠ, ʨʽʚʝʥʴ ɯʃ-1  ̡ʙʫʚ ʚʠʱʠʤ ʫ 3.14 ʨʘʟʘ, ɯʃ-6 ï ʫ 3,35 ʨʘʟʘ, 

ʌʅʇ-  hï ʫ 4,3 ʨʘʟʘ, ʉʈʇ ï ʫ 4,56 ʨʘʟʘ, ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ ï ʫ 1,51 ʨʘʟʘ. ʋ ʛʨʫʧʽ 

ʭʚʦʨʠʭ, ʷʢʽ ʧʦʤʝʨʣʠ, ʨʽʚʝʥʴ ɯʃ-1  ̡ʙʫʚ ʚʠʱʠʤ ʫ 3,09 ʨʘʟʘ, ɯʃ-6 ï ʫ 6,23 ʨʘʟʘ, 

ʌʅʇ-ʰ ï ʫ 4,67 ʨʘʟʘ, ʉʈʇ ï ʫ 10,92 ʨʘʟʘ, ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ ï ʫ 1,78 ʨʘʟʘ. 

ɺʤʽʩʪ ɯʃ-10 ʫ 4,44 ʨʘʟʘ ʙʫʚ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʚʠʱʠʤ (ʨ<0,01) ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʶ ʛʨʫʧʦʶ ʪʽʣʴʢʠ ʫ ʛʨʫʧʽ ʧʘʮʽʻʥʪʽʚ, ʷʢʽ ʚʠʞʠʣʠ. ʋ ʛʨʫʧʽ ʧʘʮʽʻʥʪʽʚ, 

ʱʦ ʧʦʤʝʨʣʠ, ʙʫʚ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʚʠʱʠʤ (ʨ<0,05) ʨʽʚʝʥʴ ʢʽʣʴʢʦʩʪʽ ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ ʫ 1,47 

ʨʘʟʘ. 

ʋ ʛʨʫʧʽ ʭʚʦʨʠʭ, ʷʢʽ ʧʦʤʝʨʣʠ, ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʛʨʫʧʦʶ ʭʚʦʨʠʭ, ʷʢʽ ʚʠʞʠʣʠ, 

ʙʫʚ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʚʠʱʠʤ ʨʽʚʝʥʴ ɯʃ-6 ʫ 1,86 ʨʘʟʘ, ʉʈʇ ʫ 2,39 ʨʘʟʘ ʪʘ ʢʽʣʴʢʦʩʪʽ 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ ʫ 1,31 ʨʘʟʘ (ʨ< 0,05). ʋ ʛʨʫʧʽ ʭʚʦʨʠʭ, ʷʢʽ ʚʠʞʠʣʠ, ʙʫʚ ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦ 

ʚʠʱʠʤ ʨʽʚʝʥʴ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʦʛʦ ʮʠʪʦʢʽʥʫ ɯʃ-10 ʫ 6,6 ʨʘʟʘ (ʨ< 0,01).  

ɿʘ ʽʥʰʠʤʠ ʘʥʘʣʽʟʦʚʘʥʠʤʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤʠ ʧʦʤʽʞ ʛʨʫʧʘʤʠ ʭʚʦʨʠʭ, ʷʢʽ 

ʚʠʞʠʣʠ ʪʘ ʧʦʤʝʨʣʠ, ʜʦʩʪʦʚʽʨʥʦʾ ʨʽʟʥʠʮʽ ʥʝ ʚʠʷʚʣʝʥʦ (ʨ> 0,05). 

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʫʶʪʴ, ʱʦ ʧʨʠ ʬʘʪʘʣʴʥʦʤʫ 

ʥʘʩʣʽʜʢʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʻʪʴʩʷ ʙʽʣʴʰʘ ʘʢʪʠʚʘʮʽʷ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʨʝʘʢʮʽʾ ʥʘ 

ʨʽʚʥʽ ʚʩʴʦʛʦ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ ʷʢ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʥʝʢʨʦʪʠʯʥʦ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʫ ʤʦʟʢʦʚʫ 

ʪʢʘʥʠʥʫ ʥʘ ʬʦʥʽ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʴʦʾ ʧʨʦʜʫʢʮʽʾ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʘʛʝʥʪʽʚ. ʆʪʨʠʤʘʥʽ 

ʬʘʢʪʠ ʤʦʞʫʪʴ ʩʚʽʜʯʠʪʠ ʧʨʦ ʨʦʣʴ ʧʽʩʣʷʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʚ ʧʨʦʛʨʝʩʫʚʘʥʥʽ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʨʦʟʣʘʜʽʚ ʟ ʬʘʪʘʣʴʥʠʤʠ ʥʘʩʣʽʜʢʘʤʠ ʽʥʩʫʣʴʪʫ, ʱʦ ʫʟʛʦʜʞʫʻʪʴʩʷ 

ʟ ʜʘʥʠʤʠ ʽʥʰʠʭ ʜʦʩʣʽʜʥʠʢʽʚ [179, 204]. 

3.2.1. ʆʩʦʙʣʠʚʦʩʪʽ ʟʤʽʥ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʚ ʟʘʣʝʞʥʦʩʪʽ ʚʽʜ 

ʚʠʭʽʜʥʦʾ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʥʘ ʽʰʝʤʽʯʥʠʡ 

ʽʥʩʫʣʴʪ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ. 

ɿʘʧʘʣʴʥʘ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ ʚʽʜ ʤʦʤʝʥʪʫ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ 

ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʧʝʚʥʠʤ ʯʠʥʦʤ ʟʘʣʝʞʠʪʴ ʚʽʜ ʚʠʭʽʜʥʦʾ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ 
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ʧʦʨʫʰʝʥʴ. ɿʚʘʞʘʶʯʠ ʥʘ ʪʝ, ʙʫʣʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʚʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʚʟʘʻʤʦʟʚôʷʟʢʫ ʤʽʞ 

ʜʠʥʘʤʽʢʦʶ ʨʽʚʥʷ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ, ʘ ʩʘʤʝ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ (ɯʃ-1 ,̡ Iʃ-6, 

ʌʅʇ- ,h Iʃ-10) ʪʘ ʧʦʚôʷʟʘʥʠʤʠ ʟ ʥʠʤʠ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʛʦʩʪʨʦʬʘʟʦʚʦʛʦ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ, 

ʚ ʧʝʨʰʫ ʯʝʨʛʫ ʉʈʇ ʥʘ ʧʦʯʘʪʢʫ (1-ʰʘ ʜʦʙʘ), ʚ ʩʝʨʝʜʠʥʽ (10-ʪʘ ʜʦʙʘ) ʪʘ ʥʘ 

ʟʘʚʝʨʰʝʥʥʽ (21-ʰʘ ʜʦʙʘ) ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʥʝ 

ʬʘʪʘʣʴʥʠʤ ʥʘʩʣʽʜʢʦʤ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʚ ʟʘʣʝʞʥʦʩʪʽ ʚʽʜ ʚʠʭʽʜʥʦʾ ʪʷʞʢʦʩʪʽ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ. 

ɺʤʽʩʪ ɯʃ-1  ̡ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʭʚʦʨʠʭ ʥʘ ̔hʝʤʽʯʥʠʡ ʽʥʩʫʣʴʪ ʚ 1-ʰʫ ʜʦʙʫ 

ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʧʨʠ ʣʝʛʢʽʡ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʩʪʘʥʦʚʠʚ 15,34 Ñ 1,55 

ʧʛ/ʤʣ, ʧʨʠ ʩʝʨʝʜʥʽʡ ï 14,39 Ñ 2,04 ʧʛ/ʤʣ ʪʘ 16,29 Ñ 2,42 ʧʛ/ʤʣ ï ʧʨʠ ʪʷʞʢʽʡ 

(ʨʠʩ. 3.4) ʪʘ ʙʫʚ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʧʽʜʚʠʱʝʥʠʤ ʫ ʚʩʽʭ ʛʨʫʧʘʭ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ 

ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ (ʨ<0,01). ɺʽʜʧʦʚʽʜʥʦ ʫ ʛʨʫʧʽ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʣʝʛʢʠʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ 

ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʚʤʽʩʪ ɯʃ-1  ̡ʙʫʚ ʧʽʜʚʠʱʝʥʠʤ ʫ 3,16 ʨʘʟʘ, ʽʟ 

ʩʝʨʝʜʥʽʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ï ʫ 2,96 ʨʘʟʘ ʪʘ ʟ ʪʷʞʢʠʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ï ʫ 3,35 ʨʘʟʘ. 

 

Box & Whisker Plot

 Mean 

 ÑSE 

 Ñ1,96*SE ʃʝʛʢʠʡ ʩʪʫʧʽʥʴ

ʉʝʨʝʜʥʽʡ ʩʪʫʧʽʥʴ

ʊʷʞʢʠʡ ʩʪʫʧʽʥʴ
8

10

12

14

16

18

20

22

 

ʈʠʩ. 3.4. ɺʤʽʩʪ ɯʃ-1  ̡ʥʘ 1-ʰʫ ʜʦʙʫ ʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ɯɯ. 

 

ʄʽʞ 1-ʶ ʪʘ 10-ʶ ʜʦʙʦʶ ʚʤʽʩʪ ɯʃ-1  ̡ʚ ʫʩʽʭ ʛʨʫʧʘʭ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʟʥʠʟʠʚʩʷ 

(ʨ<0,01). ʋ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʚʠʭʽʜʥʠʤ ʣʝʛʢʠʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʷ ɯʃ-1  ̡ʜʦ 10-  ʾʜʦʙʠ ʟʤʝʥʰʠʣʘʩʴ ʜʦ 3,36 Ñ 0,36 ʧʛ/ʤʣ (ʫ 4,57 

ʨʘʟʘ), ʟ̔ ʩʝʨʝʜʥʴʦʶ ʪʷʞʢʽʩʪʶ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ï ʜʦ 3,17 Ñ 0,49 ʧʛ/ʤʣ 
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(ʫ 4.54 ʨʘʟʘ), ʫ ʚʠʧʘʜʢʫ ʞ ʪʷʞʢʠʭ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʨʦʟʣʘʜʽʚ ï ʜʦ 7,58 Ñ 0,8 

ʧʛ/ʤʣ (ʫ 2,15 ʨʘʟʘ).  

ɺʦʜʥʦʯʘʩ ʜʦ ʪʽʻʾ ʞ 10-ʾ ʜʦʙʠ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʻʪʴʩʷ ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʷ ʚʤʽʩʪʫ  

ɯʃ-1  ̡ ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ> 0,05), ʟʘ ʚʠʥʷʪʢʦʤ ʛʨʫʧʠ ʟ ʪʷʞʢʠʤʠ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʤʠ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷʤʠ, ʚ ʷʢʽʡ ʟʙʝʨʽʛʘʻʪʴʩʷ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ (ʨ<0,05) ʚʠʩʦʢʠʡ 

ʨʽʚʝʥʴ (ʫ 1,56 ʨʘʟʘ). 

ʈʦʟʧʦʜʽʣ ʚʤʽʩʪʫ ɯʃ-1  ̡ ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʨʽʟʥʦʶ ʪʷʞʢʽʩʪʶ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ 

ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʥʘ 10-ʪʫ ʜʦʙʫ ʥʘʚʦʜʠʪʴʩʷ ʥʘ ʨʠʩ. 3.5. 

 

Box & Whisker Plot

 Mean 

 ÑSE 

 Ñ1,96*SE ʃʝʛʢʠʡ ʩʪʫʧʽʥʴ

ʉʝʨʝʜʥʽʡ ʩʪʫʧʽʥʴ

ʊʷʞʢʠʡ ʩʪʫʧʽʥʴ
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

 

ʈʠʩ. 3.5. ɺʤʽʩʪ ɯʃ-1  ̡ʥʘ 10-ʪʫ ʜʦʙʫ ʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ɯɯ. 

 

ʅʘ 21- ʫh ʜʦʙʫ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʨʽʚʝʥʴ ɯʃ-1  ̡ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ 

ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ ʫ ʚʩʽʭ ʛʨʫʧʘʭ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ>0,05) ʽ ʩʪʘʥʦʚʠʚ ʧʨʠ 

ʣʝʛʢʽʡ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ 3,15 Ñ 0,29 ʧʛ/ʤʣ, ʧʨʠ ʩʝʨʝʜʥʽʡ ï 

3,24 Ñ 0,35 ʧʛ/ʤʣ ʪʘ 4,4 Ñ 0,45 ʧʛ/ʤʣ ï ʧʨʠ ʪʷʞʢʽʡ (ʨʠʩ. 3.6). 
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Box & Whisker Plot

 Mean 

 ÑSE 

 Ñ1,96*SE ʃʝʛʢʠʡ ʩʪʫʧʽʥʴ

ʉʝʨʝʜʥʽʡ ʩʪʫʧʽʥʴ

ʊʷʞʢʠʡ ʩʪʫʧʽʥʴ

2,0

2,5

3,0

3,5

4,0

4,5

5,0

5,5

 

ʈʠʩ. 3.6. ɺʤʽʩʪ ɯʃ-1  ̡ʥʘ 21-ʰʫ ʜʦʙʫ ʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ɯɯ. 

 

ʇʨʦʪʝ ʫ ʜʨʫʛʽʡ ʜʝʢʘʜʽ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʤʽʞ 10-ʶ ʪʘ 21-ʶ ʜʦʙʦʶ) ʫ 

ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʪʷʞʢʠʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʤ ʜʝʬʽʮʠʪʦʤ ʚʤʽʩʪ ɯʃ-1  ̡ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʟʥʠʟʠʚʩʷ 

ʤʘʡʞʝ ʚʜʚʽʯʽ ʚ 1,72 ʨʘʟʘ (ʨ<0,01). ʋ ʛʨʫʧʽ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʣʝʛʢʠʤ ʪʘ ʩʝʨʝʜʥʽʤ 

ʩʪʫʧʝʥʷʤʠ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦʩʪʽ ʨʽʟʥʠʮʽ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʤʽʞ 10-ʶ 

ʪʘ 21-ʶ ʜʦʙʦʶ ʥʝ ʚʠʷʚʣʝʥʦ (ʨ>0,05). 

ɺʤʽʩʪ ɯʃ-6 ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʭʚʦʨʠʭ ʥʘ ̔h ʝʤʽʯʥʠʡ ʽʥʩʫʣʴʪ ʚ 1- ʫh ʜʦʙʫ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʧʨʠ ʣʝʛʢʽʡ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʩʪʘʥʦʚʠʚ 9,58 Ñ 

1,14 ʧʛ/ʤʣ, ʧʨʠ ʩʝʨʝʜʥʽʡ ï 22,57 Ñ 2,66 ʧʛ/ʤʣ ʪʘ 27,85 Ñ 2,29 ʧʛ/ʤʣ ï ʧʨʠ 

ʪʷʞʢʽʡ (ʨʠʩ. 3.7) ʥʘ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʧʽʜʚʠʱʝʥʦʤʫ ʨʽʚʥʽ ʫʩʽʭ ʛʨʫʧ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ 

ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ (ʨ<0,05). ɺʽʜʧʦʚʽʜʥʦ ʫ ʛʨʫʧʽ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʣʝʛʢʠʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʪʷʞʢʦʩʪʽ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʮʝʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʙʫʚ ʧʽʜʚʠʱʝʥʠʤ ʫ 1,63 ʨʘʟʘ, ʟ 

ʩʝʨʝʜʥʽʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ï ʫ 3,84 ʨʘʟʘ ʽ ʟ ʪʷʞʢʠʤ 

ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ï ʫ 4,74 ʨʘʟʘ. 
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Box & Whisker Plot

 Mean 

 ÑSE 

 Ñ1,96*SE ʣʝʛʢʠʡ 

ʩʝʨʝʜʥʴʦʾ ʪʷʞʢʦʩʪʽ

ʪʷʞʢʠʡ
6

8

10

12

14

16

18

20

22

24

26

28

30

32

34

 

ʈʠʩ. 3.7. ɺʤʽʩʪ ɯʃ-6 ʥʘ 1-ʰʫ ʜʦʙʫ ʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ɯɯ. 

 

ɺʧʨʦʜʦʚʞ ʧʝʨʰʦʾ ʜʝʩʷʪʠʜʝʥʢʠ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ (ʤʽʞ 1-ʶ ʪʘ 10-ʶ ʜʦʙʦʶ) 

ʚʤʽʩʪ ɯʃ-6 ʫ ʚʩʽʭ ʛʨʫʧʘʭ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʟʥʠʟʠʚʩʷ (ʨ<0,01). ɿʦʢʨʝʤʘ, ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʟ 

ʚʠʭʽʜʥʠʤ ʣʝʛʢʠʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʡʦʛʦ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʷ 

ʟʤʝʥʰʠʣʘʩʴ ʥʘ 10 ʜʦʙʫ ʜʦ 5,2 Ñ 0,61 ʧʛ/ʤʣ (ʫ 1,84 ʨʘʟʘ), ʟ ʩʝʨʝʜʥʴʦʶ 

ʪʷʞʢʽʩʪʶ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ï ʜʦ 5,66 Ñ 0,86 ʧʛ/ʤʣ (ʫ 3,99 ʨʘʟʘ) ʪʘ ʫ 

ʚʠʧʘʜʢʫ ʪʷʞʢʠʭ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʨʦʟʣʘʜʽʚ ï ʜʦ 10,49 Ñ 1,25 ʧʛ/ʤʣ (ʫ 2,65 ʨʘʟʘ).  

ʈʦʟʧʦʜʽʣ ʚʤʽʩʪʫ ɯʃ-6 ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʨʽʟʥʦʶ ʪʷʞʢʽʩʪʶ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ 

ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʥʘ 10-ʪʫ ʜʦʙʫ ʥʘʚʦʜʠʪʴʩʷ ʥʘ ʨʠʩ. 3.8. 

Box & Whisker Plot

 Mean 

 ÑSE 

 Ñ1,96*SE ʃʝʛʢʠʡ ʩʪʫʧʽʥʴ

ʉʝʨʝʜʥʽʡ ʩʪʫʧʽʥʴ

ʊʷʞʢʠʡ ʩʪʫʧʽʥʴ
2

4

6

8

10

12

14

 

ʈʠʩ. 3.8. ɺʤʽʩʪ ɯʃ-6 ʥʘ 10-ʪʫ ʜʦʙʫ ʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ɯɯ. 
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ʇʦʜʽʙʥʦ ʜʦ ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʚʤʽʩʪʫ ɯʃ-1  ̡ ʚʠʤʽʨʘʤʠ ʚʤʽʩʪʫ ɯʃ-6 ʪʘʢʦʞ 

ʟʘʨʝʻʩʪʨʦʚʘʥʘ ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʷ ʦʩʪʘʥʥʴʦʛʦ ʥʘ 10-ʪʫ ʜʦʙʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ 

ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ (ʨ>0,05), ʟ ʪʽʻʶ ʞ ʚʽʜʤʽʥʥʽʩʪʶ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦʛʦ ʱʝ 

ʙʽʣʴʰʦʛʦ (ʫ 1,79 ʨʘʟʘ) ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʫ ʛʨʫʧʽ ʟ ʪʷʞʢʠʤʠ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʤʠ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷʤʠ. 

ʅʘ 21- ʫh ʜʦʙʫ ʨʽʚʝʥʴ ɯʃ-6 ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ ʫʞʝ ʚ ʫʩʽʭ ʛʨʫʧʘʭ 

ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʶ (ʨ>0,05) ʽ ʩʪʘʥʦʚʠʚ ʧʨʠ ʣʝʛʢʽʡ ʪʷʞʢʦʩʪʽ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ 5,35 Ñ 0,74 ʧʛ/ʤʣ, ʧʨʠ ʩʝʨʝʜʥʽʡ ï 5,10 Ñ 0,63 ʧʛ/ʤʣ ʪʘ 

6,68 Ñ 0,99 ʧʛ/ʤʣ ï ʧʨʠ ʪʷʞʢʽʡ (ʨʠʩ. 3.9). 

Box & Whisker Plot

 Mean 

 ÑSE 

 Ñ1,96*SE ʃʝʛʢʠʡ 

ʉʝʨʝʜʥʴʦʾ ʪʷʞʢʦʩʪʽ

ʊʷʞʢʠʡ 
3

4

5

6

7

8

9

 

ʈʠʩ. 3.9. ɺʤʽʩʪ ɯʃ-6 ʥʘ 21- ʫh ʜʦʙʫ ʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʩʪʫʧʝʥ ̫ʪʷʞʢʦʩʪʽ ɯɯ. 

 

ɯ ʷʢʱʦ ʧʘʨʘʣʝʣʴʥʦ ʟ ʮʠʤ ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʪʷʞʢʠʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʤ ʜʝʬʽʮʠʪʦʤ 

ʚʤʽʩʪ ɯʃ-6 ʤ̔ ʞ 10-ʶ ʪʘ 21-ʶ ʜʦʙʦʶ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʟʥʠʟʠʚʩʷ ʫ 1,57 

ʨʘʟʘ (ʨ<0,05) ʪʦ ʫ ʛʨʫʧʘʭ ʟ ʣʝʛʢʠʤ ʪʘ ʩʝʨʝʜʥʽʤ ʩʪʫʧʝʥʷʤʠ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ 

ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʪʦʛʦ ʞ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʚʽʨʦʛʽʜʥʠʭ ʟʤʽʥ ʜʘʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʥʝ 

ʚʠʷʚʣʝʥʦ (ʨ>0,05). 

ɺʤʽʩʪ ʌʅʇ-  hʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʭʚʦʨʠʭ ʥʘ ̔h ʝʤʽʯʥʠʡ ʽʥʩʫʣʴʪ ʚ 1- ʫh 

ʜʦʙʫ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʟʘ ʣʝʛʢʦ ʾʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʩʪʘʥʦʚʠʚ 

21,79 Ñ 2,78 ʧʛ/ʤʣ, ʟʘ ʩʝʨʝʜʥʴʦʾ ï 19,22 Ñ 2,41 ʧʛ/ʤʣ ʪʘ 23,48Ñ3,07 ʧʛ/ʤʣ ï ʟʘ 
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ʪʷʞʢʦʾ (ʨʠʩ. 3.10) ʽ ʙʫʚ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʧʽʜʚʠʱʝʥʠʡ ʫ ʚʩʽʭ ʛʨʫʧʘʭ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ 

ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ (ʨ<0,01). ɺʽʜʧʦʚʽʜʥʦ ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʣʝʛʢʦʛʦ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʚʤʽʩʪ ʌʅʇ-  h ʙʫʚ ʧʽʜʚʠʱʝʥʠʤ ʫ 4,38 ʨʘʟʘ, 

ʩʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ï ʫ 3,87 ʨʘʟʘ, ʪʷʞʢʦʛʦ ï ʫ 4,72 ʨʘʟʘ. 

 

Box & Whisker Plot

 Mean 

 ÑSE 

 Ñ1,96*SE ʣʝʛʢʠʡ 

ʩʝʨʝʜʥʴʦʾ ʪʷʞʢʦʩʪʽ

ʪʷʞʢʠʡ
12

14

16

18

20

22

24

26

28

30

32

 

ʈʠʩ. 3.10. ɺʤʽʩʪ ʌʅʇ-  hʥʘ 1- ʫh ʜʦʙʫ ʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʩʪʫʧʝʥ ̫ʪʷʞʢʦʩʪʽ ɯɯ. 

 

ʄʽʞ 1-ʶ ʪʘ 10-ʶ ʜʦʙʦʶ ʚʤʽʩʪ ʌʅʇ-  hʫ ʚʩʽʭ ʛʨʫʧʘʭ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʟʥʠʟʠʚʩʷ 

(ʨ<0,01). ɿʦʢʨʝʤʘ, ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʚʠʭʽʜʥʠʤ ʣʝʛʢʠʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ 

ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʚʤʽʩʪ ʜʘʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʟʤʝʥʰʠʚʩʷ ʜʦ 4,36 Ñ 0,54 ʧʛ/ʤʣ (ʫ 5 ʨʘʟʽʚ), 

ʟ ʩʝʨʝʜʥʽʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ï ʜʦ 4,23 Ñ 0,57 ʧʛ/ʤʣ (ʫ 4,54 ʨʘʟʘ) ʪʘ ʟ ʪʷʞʢʠʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ 

ï ʜʦ 9,29 Ñ 1,52 ʧʛ/ʤʣ (ʫ 2,53 ʨʘʟʘ).  

ʅʘ 10-ʪʫ ʜʦʙʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʚʽʜʙʫʚʘʻʪʴʩʷ ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʷ ʚʤʽʩʪʫ ʌʅʇ-  h

ʜʦ ʨʽʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ (ʨ>0,05), ʟʘ ʚʠʥʷʪʢʦʤ ʛʨʫʧʠ ʟ ʪʷʞʢʠʤʠ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʤʠ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷʤʠ, ʜʝ ʟʙʝʨʽʛʘʻʪʴʩʷ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ (ʨ<0,05) ʚʠʩʦʢʠʡ 

ʨʽʚʝʥʴ (ʫ 1,87 ʨʘʟʘ) ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ. 

ʈʦʟʧʦʜʽʣ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʡ ʌʅʇ-  h ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʨʽʟʥʦʶ ʪʷʞʢʽʩʪʶ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʥʘ 10-ʪʫ ʜʦʙʫ ʥʘʚʦʜʠʪʴʩʷ ʥʘ ʨʠʩ. 3.11. 



  59 

 

 

Box & Whisker Plot

 Mean 

 ÑSE 

 Ñ1,96*SE ʣʝʛʢʠʡ

ʩʝʨʝʜʥʴʦʾ ʪʷʞʢʦʩʪʽ

ʪʷʞʢʠʡ
2

4

6

8

10

12

14

 

ʈʠʩ. 3.11. ɺʤʽʩʪ ʌʅʇ-  hʥʘ 10-ʪʫ ʜʦʙʫ ʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ɯɯ. 

 

ɸ ʥʘ 21-ʰʫ ʜʦʙʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʨʽʚʝʥʴ ʌʅʇ-  hʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʚʩʷ 

ʚ ʫʩʽʭ ʛʨʫʧʘʭ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʶ (ʨ>0,05) ʽ ʟʘ ʣʝʛʢʦ ʾ ʪʷʞʢʦʩʪʽ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʩʪʘʥʦʚʠʚ 4,29 Ñ 0,5 ʧʛ/ʤʣ, ʟʘ ʩʝʨʝʜʥʴʦʾ ï 5,41 Ñ 0,84 

ʧʛ/ʤʣ ʪʘ 5,4 Ñ 0,68 ʧʛ/ʤʣ ï ʟʘ ʪʷʞʢʦʾ (ʨʠʩ. 3.12). 

Box & Whisker Plot

 Mean 

 ÑSE 

 Ñ1,96*SE ʣʝʛʢʠʡ

ʩʝʨʝʜʥʴʦʾ ʪʷʞʢʦʩʪʽ

ʪʷʞʢʠʡ
3,0

3,5

4,0

4,5

5,0

5,5

6,0

6,5

7,0

7,5

 

ʈʠʩ. 3.12. ɺʤʽʩʪ ʌʅʇ-  hʥʘ 21- ʫh ʜʦʙʫ ʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʩʪʫʧʝʥ ̫ʪʷʞʢʦʩʪʽ ɯɯ. 
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ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʤʽʞ 10-ʶ ʪʘ 21-ʶ ʜʦʙʦʶ ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʪʷʞʢʠʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʤ 

ʜʝʬʽʮʠʪʦʤ ʮʝʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʟʥʠʟʠʚʩʷ ʫ 1,72 ʨʘʟʘ (ʨ<0,05), ʘ ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʟʘ 

ʣʝʛʢʦʛʦ ʪʘ ʩʝʨʝʜʥʴʦʛʦ ʩʪʫʧʝʥʽʚ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʚʽʨʦʛʽʜʥʠʭ 

ʟʤʽʥ ʥʝ ʚʠʷʚʣʝʥʦ (ʨ>0,05). 

ʆʪʞʝ, ʥʦʨʤʘʣʽʟʘʮʽʷ ʚʤʽʩʪʫ ɯʃ-1 ,̡ ɯʃ-6 ʪʘ ʌʅʇ-  h ʥʘ 10-ʪʫ ʜʦʙʫ 

ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʤʦʞʝ ʩʚʽʜʯʠʪʠ ʧʨʦ ʚʽʜʩʫʪʥʽʩʪʴ ʧʨʦʛʨʝʩʫʚʘʥʥʷ 

ʧʽʩʣʷʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʣʝʛʢʠʤ ʪʘ ʩʝʨʝʜʥʽʤ ʩʪʫʧʝʥʷʤʠ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʪʘ, ʡʤʦʚʽʨʥʦ, ʤʦʞʝ ʩʭʠʣʷʪʠ ʜʦ ʜʫʤʢʠ ʧʨʦ ʥʝʟʥʘʯʥʠʡ 

ʦʙôʻʤ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʤʦʟʢʦʚʦʾ ʪʢʘʥʠʥʠ.  

ɺʤʽʩʪ ɯʃ-10 ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʭʚʦʨʠʭ ʥʘ ̔h ʝʤʽʯʥʠʡ ʽʥʩʫʣʴʪ ʚ 1- ʫh ʜʦʙʫ 

ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʟʘ ʣʝʛʢʦʾ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʩʪʘʥʦʚʠʚ 11,82 Ñ 1,31 

ʧʛ/ʤʣ, ʟʘ ʩʝʨʝʜʥʴʦʾ ï 7,03 Ñ 0,79 ʧʛ/ʤʣ ʪʘ ʟʘ ʪʷʞʢʦʾ ï 1,09 Ñ 0,11 ʧʛ/ʤʣ (ʨʠʩ. 

3.13) ʽ ʙʫʚ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʧʽʜʚʠʱʝʥʠʤ ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʣʝʛʢʦʶ ʪʘ ʩʝʨʝʜʥʴʦʶ ʪʷʞʢʽʩʪʶ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ (ʨ<0,01) ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ ʫ 7,58 ʪʘ 

4,51 ʨʘʟʘ ʟʘ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʥʝʟʤʽʥʥʦʛʦ ʚʤʽʩʪʫ ʮʴʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʪʷʞʢʠʤ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʤ ʜʝʬʽʮʠʪʦʤ (ʨ>0,05). 
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ʈʠʩ. 3.13. ɺʤʽʩʪ ɯʃ-10 ʥʘ 1-ʰʫ ʜʦʙʫ ʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ɯɯ. 
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ɺʤʽʩʪ ɯʃ-10 ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʣʝʛʢʠʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ 

ʚʧʨʦʜʦʚʞ ʧʝʨʰʦʛʦ ʜʝʩʷʪʠʜʝʥʥʦʛʦ ʪʝʨʤʽʥʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ (ʤ̔ ʞ 1-  ʁʪʘ 10-ʶ 

ʜʦʙʦʶ) ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʟʥʠʟʠʚʩʷ (ʨ<0,01) ʫ 2,46 ʨʘʟʘ ʜʦ ʨʽʚʥʷ 4,81 Ñ 0,66 ʧʛ/ʤʣ, ʘ ʫ 

ʭʚʦʨʠʭ ʽʟ ʩʝʨʝʜʥʴʦʶ ʪʷʞʢʽʩʪʶ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʥʘ 10-ʪʫ ʜʦʙʫ 

ʩʪʘʥʦʚʠʚ 5,97 Ñ 0,56 ʧʛ/ʤʣ ʙʝʟ ʟʥʘʯʠʤʦʾ ʨʽʟʥʠʮʽ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʤʽʞ 1-  ʁʪʘ 10-ʶ 

ʜʦʙʦʶ (ʨ>0,05). ɯ ʚ ʪʦʡ ʞʝ ʯʘʩ ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʪʷʞʢʠʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʤ ʜʝʬʽʮʠʪʦʤ 

ʚʤʽʩʪ ɯʃ-10 ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʟʨʽʩ ʫ 2,23 ʨʘʟʘ ʜʦ ʨʽʚʥʷ 2,43 Ñ 0,32 ʧʛ/ʤʣ (ʨ< 0,01). 

ʈʦʟʧʦʜʽʣ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʡ ɯʃ-10 ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʨʽʟʥʦʶ ʪʷʞʢʽʩʪʶ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʥʘ 10-ʪʫ ʜʦʙʫ ʥʘʚʦʜʠʪʴʩʷ ʥʘ ʨʠʩ. 3.14. 
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ʈʠʩ. 3.14. ɺʤʽʩʪ ɯʃ-10 ʥʘ 10-ʪʫ ʜʦʙʫ ʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ɯɯ. 

 

ʅʘ 21-ʫ ʜʦʙʫ ʚʤʽʩʪ ɯʃ-10 ʩʪʘʥʦʚʠʚ ʧʨʠ ʣʝʛʢʽʡ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ 

ʧʦʨʫʰʝʥʴ 3,64 Ñ 0,4 ʧʛ/ʤʣ, ʧʨʠ ʩʝʨʝʜʥʽʡ ï 3,87 Ñ 0,52 ʧʛ/ʤʣ, ʧʨʠ ʪʷʞʢʽʡ ï  

3,05 Ñ 0,33 ʧʛ/ʤʣ (ʨʠʩ. 3.15), ʽ ʙʫʚ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʚʠʱʠʤ ʫ ʚʩʽʭ ʛʨʫʧʘʭ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʠʤʠ ʟʥʘʯʝʥʥʷʤʠ (ʨ< 0,01). ɺʽʜʧʦʚʽʜʥʦ ʫ ʛʨʫʧʽ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʣʝʛʢʠʤ 

ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʚʤʽʩʪ ɯʃ-10 ʙʫʚ ʧʽʜʚʠʱʝʥʠʡ ʫ 

2,33 ʨʘʟʘ, ʽʟ ʩʝʨʝʜʥʽʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ï ʫ 2,48 ʨʘʟʘ ʪʘ ʟ ʪʷʞʢʠʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ 

ʪʷʞʢʦʩʪʽ ï ʫ 1,96 ʨʘʟʘ. 
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ʈʠʩ. 3.15. ɺʤʽʩʪ ɯʃ-10 ʥʘ 21- ʫh ʜʦʙʫ ʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ɯɯ. 

 

ʄʽʞ 10-ʶ ʪʘ 21-ʶ ʜʦʙʦʶ ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʽʟ ʩʝʨʝʜʥʽʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ 

ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʚʤʽʩʪ ɯʃ-10 ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʟʥʠʟʠʚʩʷ ʫ 1,54 ʨʘʟʘ (ʨ<0,05) ʟʘ ʚʽʜʩʫʪʥʦʩʪʽ 

ʚʽʨʦʛʽʜʥʠʭ ʟʤʽʥ ʜʘʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʣʝʛʢʠʤ ʪʘ ʪʷʞʢʠʤ ʩʪʫʧʝʥʷʤʠ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʪʦʛʦ ʞ ʪʝʨʤʽʥʫ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ (ʨ>0,05). 

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʪʷʞʢʠʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ 

ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʻʪʴʩʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʽʡ ʨʽʚʝʥʴ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʦʛʦ ʮʠʪʦʢʽʥʫ ɯʃ-10 ʥʘ ʧʝʨʰʫ 

ʜʦʙʫ ʚʽʜ ʤʦʤʝʥʪʫ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ, ʱʦ ʤʦʞʝ ʩʚʽʜʯʠʪʠ ʧʨʦ 

ʧʨʦʛʨʝʩʫʚʘʥʥʷ ʟʦʥʠ ʚʪʦʨʠʥʥʦʛʦ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʽʟ ʩʫʙʢʨʠʪʠʯʥʦʶ ʧʝʨʬʫʟʽʻʶ ʽ 

ʚʠʩʦʢʠʤ ʨʠʟʠʢʦʤ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʽʥʬʘʨʢʪʫ ʤʦʟʢʫ ʥʘ ʪʣʽ ʛʦʩʪʨʦʾ ʬʦʢʘʣʴʥʦʾ ʽʰʝʤʽʾ. ɺ 

ʧʦʜʘʣʴʰʦʤʫ ʟʘ ʪʷʞʢʦʛʦ ʩʪʫʧʝʥʶ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʘʢʪʠʚʽʟʫʻʪʴʩʷ 

ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʘ ʣʘʥʢʘ ʮʠʪʦʢʽʥʦʚʦʾ ʨʝʛʫʣʷʮʽʾ ʜʦ ʟʘʚʝʨʰʝʥʥʷ ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 

ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ, ʷʢʘ ʧʨʠ ʣʝʛʢʦʤʫ ʪʘ ʩʝʨʝʜʥʴʦʤʫ ʩʪʫʧʝʥʷʭ ʪʷʞʢʦʩʪʽ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʟʙʝʨʽʛʘʻʪʴʩʷ ʚʧʨʦʜʦʚʞ ʚʩʴʦʛʦ ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ. 

ɺʤʽʩʪ ʞ ʉʈʇ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʫʞʝ ʟ ʧʝʨʰʦʾ ʜʦʙʠ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ 

ʙʫʚ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ (ʨ<0,01) ʚʠʱʠʤ ʚ ʫʩʽʭ ʛʨʫʧʘʭ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʽ ʩʪʘʥʦʚʠʚ 

ʧʨʠ ʣʝʛʢʽʡ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ 6,19 Ñ 0,72 ʤʛ/ʣ, ʧʨʠ ʩʝʨʝʜʥʽʡ ï 

5,98 Ñ 0,71 ʤʛ/ʣ ʪʘ ʧʨʠ ʪʷʞʢʽʡ ï 6,03 Ñ 0,66 ʤʛ/ʣ (ʨʠʩ. 3.16). ɸ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ 
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ʚʤʽʩʪʫ ʡʦʛʦ ʫ ʜʘʥʠʭ ʛʨʫʧʘʭ ʙʫʣʦ ʤʘʡʞʝ ʦʜʥʘʢʦʚʝ ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ ʫ 4,65 ʨʘʟʘ ʚ 

ʛʨʫʧʽ ʟ ʣʝʛʢʠʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ, ʫ 4,5 ʨʘʟʘ ï ʽʟ 

ʩʝʨʝʜʥʽʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʪʘ ʫ 4,53 ʨʘʟʘ - ʽʟ 

ʪʷʞʢʠʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ. 
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ʈʠʩ. 3.16. ɺʤʽʩʪ ʉʈʇ ʥʘ 1-ʰʫ ʜʦʙʫ ʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ɯɯ. 

 

ʅʘʩʪʫʧʥʠʤ ʩʧʣʘʥʦʚʘʥʠʤ ʚʠʤʽʨʦʤ ʉʈʇ ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʥʘ 10-ʪʫ ʜʦʙʫ 

ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʚʠʟʥʘʯʝʥʦ ʡʦʛʦ ʚʤʽʩʪ 5,49 Ñ 0,64 ʤʛ/ʣ ʟʘ ʣʝʛʢʦʾ ʪʷʞʢʦʩʪʽ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ, 6,01 Ñ 0,72 ʤʛ/ʣ ï ʟʘ ʩʝʨʝʜʥʴʦʾ ʪʘ 8,15 Ñ 0,62 ʤʛ/ʣ ï 

ʟʘ ʪʷʞʢʦʾ ʽ ʢʦʥʩʪʘʪʦʚʘʥʦ ʡʦʛʦ ʚʽʨʦʛʽʜʥʝ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʚ ʫʩʽʭ ʛʨʫʧʘʭ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ 

ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ (ʨ<0,01). ɺʽʜʧʦʚʽʜʥʦ ʫ ʛʨʫʧʽ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʣʝʛʢʠʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʪʷʞʢʦʩʪʽ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʚʤʽʩʪ ʉʈʇ ʙʫʚ ʧʽʜʚʠʱʝʥʠʡ ʫ 4,13 ʨʘʟʘ, ʽʟ ʩʝʨʝʜʥʽʤ 

ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ï ʫ 4,52 ʨʘʟʘ, ʽʟ ʪʷʞʢʠʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ 

ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ï ʫ 6,13 ʨʘʟʘ. 

ʄʽʞ 1-ʶ ʪʘ 10-ʶ ʜʦʙʦʶ ʚʤʽʩʪ ʉʈʇ ʫ ʛʨʫʧʽ ʟ ʪʷʞʢʠʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʪʷʞʢʦʩʪʽ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʧʽʜʚʠʱʠʚʩʷ (ʨ<0,05) ʫ 1,35 ʨʘʟʘ. ɺ ʽʥʰʠʭ 

ʛʨʫʧʘʭ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦʩʪʽ ʨʽʟʥʠʮʽ ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʥʝ ʚʠʷʚʣʝʥʦ (ʨ>0,05). 

ʈʦʟʧʦʜʽʣ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʡ ʉʈʇ ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʨʽʟʥʦʶ ʪʷʞʢʽʩʪʶ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ 

ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʥʘ 10-ʪʫ ʜʦʙʫ ʥʘʚʦʜʠʪʴʩʷ ʥʘ ʨʠʩ. 3.17. 
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Box & Whisker Plot

 Mean 

 ÑSE 

 Ñ1,96*SE ʣʝʛʢʠʡ

ʩʝʨʝʜʥʴʦʾ ʪʷʞʢʦʩʪʽ

ʪʷʞʢʠʡ
4

5

6

7

8

9

10

 

ʈʠʩ. 3.17. ɺʤʽʩʪ ʉʈʇ ʥʘ 10-ʪʫ ʜʦʙʫ ʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ɯɯ. 

 

ɺʽʨʦʛʽʜʥʝ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʉʈʇ ʫ ʚʩʽʭ ʛʨʫʧʘʭ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʶ ʟʘʣʠʰʘʣʦʩʷ ʽ ʥʘ 21-ʰʫ ʜʦʙʫ (ʨ<0,01). ). ɿʦʢʨʝʤʘ, ʫ ʛʨʫʧʽ ʭʚʦʨʠʭ 

ʟ ʣʝʛʢʠʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʚʤʽʩʪ ʉʈʇ ʩʪʘʥʦʚʠʚ 

5,86 Ñ 0,73 ʤʛ/ʣ ʪʘ ʙʫʚ ʧʽʜʚʠʱʝʥʠʤ ʫ 4,41 ʨʘʟʘ, ʽʟ ʩʝʨʝʜʥʽʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʪʷʞʢʦʩʪʽ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ï 6,95 Ñ 0,4 ʤʛ/ʣ ʪʘ ʙʫʚ ʧʽʜʚʠʱʝʥʠʤ ʫ 5,23 ʨʘʟʘ, ʽʟ 

ʪʷʞʢʠʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ï 7,03 Ñ 0,39 ʤʛ/ʣ ʪʘ ʙʫʚ 

ʧʽʜʚʠʱʝʥʠʤ ʫ 5,29 ʨʘʟʘ. 

ʈʦʟʧʦʜʽʣ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʡ ʉʈʇ ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʨʽʟʥʦʶ ʪʷʞʢʽʩʪʶ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ 

ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʥʘ 21- ʫh ʜʦʙʫ ʥʘʚʦʜʠʪʴʩʷ ʥʘ ʨʠʩ. 3.18. 

Box & Whisker Plot

 Mean 

 ÑSE 

 Ñ1,96*SE ʣʝʛʢʠʡ

ʩʝʨʝʜʥʴʦʾ ʪʷʞʢʦʩʪʽ

ʪʷʞʢʠʡ
4,0

4,5

5,0

5,5

6,0

6,5

7,0

7,5

8,0

 

ʈʠʩ. 3.18. ɺʤʽʩʪ ʉʈʇ ʥʘ 21-ʰʫ ʜʦʙʫ ʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ɯɯ. 
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ʄʽʞ 10-ʶ ʪʘ 21-ʶ ʜʦʙʦʶ ʫ ʚʩʽʭ ʛʨʫʧʘʭ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦʾ ʨʽʟʥʠʮʽ ʚʤʽʩʪʫ ʉʈʇ ʥʝ 

ʚʠʷʚʣʝʥʦ (ʨ>0,05). 

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʚʤʽʩʪ ʉʈʇ ʟʘʣʠʰʘʚʩʷ ʧʽʜʚʠʱʝʥʠʤ ʽ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʥʝ 

ʟʤʽʥʶʚʘʚʩʷ ʚʧʨʦʜʦʚʞ ʚʩʴʦʛʦ ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ (ʤʽʞ 1-ʶ ʪʘ 10-ʶ ʜʦʙʦʶ, 10-ʶ 

ʪʘ 21-ʶ ʜʦʙʦ)ʁ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʥʝʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ 

ʧʦʨʫʰʝʥʴ. ɿʘ ʚʠʥʷʪʢʦʤ, ʜʝ ʫ ʛʨʫʧʽ ʟ ʪʷʞʢʠʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʤ ʜʝʬʽʮʠʪʦʤ ʚʤʽʩʪ 

ʉʈʇ ʧʽʜʚʠʱʠʚʩʷ ʟ 1-ʾ ʧʦ 10-ʪʫ ʜʦʙʫ, ʱʦ, ʡʤʦʚʽʨʥʦ, ʧʦʚôʷʟʘʥʝ ʟ 

ʧʨʦʛʨʝʩʫʚʘʥʥʷʤ ʧʽʩʣʷʽʰʝʤʽʯʥʦʾ ʛʦʩʪʨʦʬʘʟʦʚʦʾ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ. 

 

3.3. ʆʩʦʙʣʠʚʦʩʪʽ ʟʤʽʥ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʥʘ ʽʰʝʤʽʯʥʠʡ 

ʽʥʩʫʣʴʪ ʚ ʟʘʣʝʞʥʦʩʪʽ ʚʽʜ ʨʘʥʥʴʦʛʦ ʧʝʨʝʙʽʛʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ 

 

ʇʦʨʽʚʥʷʣʴʥʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʜʦʩʣʽʜʞʫʚʘʥʠʭ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʫ 

ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʧʦʢʨʘʱʝʥʥʷʤ ʪʘ ʧʦʛʽʨʰʝʥʥʷʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʫ ʚ ʧʝʨʰʽ ʪʨʠ 

ʜʦʙʠ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʥʘʚʝʜʝʥʘ ʚ ʪʘʙʣ. 3.5.  

ʊʘʙʣʠʮʷ 3.5 

ʈʽʚʥʽ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʥʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ ʫ ʛʨʫʧʘʭ ʭʚʦʨʠʭ ɯɯ  

ʟ ʧʦʢʨʘʱʝʥʥʷʤ ʪʘ ʧʦʛʽʨʰʝʥʥʷʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʫ (ʄÑm) 

 

 

ʇʦʢʘʟʥʠʢ 

ɻʨʫʧʘ ʭʚʦʨʠʭ ʽʟ 

ʧʦʢʨʘʱʝʥʥʷʤ  

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ 

ʩʪʘʪʫʩʫ 

(n=14) 

ɻʨʫʧʘ ʭʚʦʨʠʭ ʽʟ 

ʧʦʛʽʨʰʝʥʥʷʤ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ 

ʩʪʘʪʫʩʫ 

(n=16) 

ɺʽʨʦʛʽʜʥʽʩʪʴ  

ʨʽʟʥʠʮʽ (ʨ)  

ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ 

ʤʽʞ ʛʨʫʧʘʤʠ 

ɯʃ-1 ,̡ ʧʛ/ʤʣ 11,11 Ñ 0,94 15,82 Ñ 1,73 p>0,05 

ɯʃ-6, ʧʛ/ʤʣ 16,41 Ñ 2,08 34,28 Ñ 2,20 p<0,01 

ʌʅʇ- ,h ʧʛ/ʤʣ 13,65 Ñ 1,63 25,15 Ñ 2,06 p<0,01 

ɯʃ-10, ʧʛ/ʤʣ 7,83 Ñ 1,41 2,18 Ñ 0,86 p<0,01 

ʃʝʡʢʦʮʠʪʠ,Ā10
9
/ʣ 8,4 Ñ 0,69 9,13 Ñ 0,82 p>0,05 

ʌʽʙʨʠʥʦʛʝʥ, ʛ/ʣ 3,56 Ñ 0,24 4,02 Ñ 0,28 p>0,05 

ʉʈʇ, ʤʛ/ʣ 5,03 Ñ 0,62 13,24 Ñ 0,98 p<0,01 
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ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ [187, 204] ʩʚʽʜʯʘʪʴ, ʱʦ ʫ ʥʘʡʛʦʩʪʨʽʰʠʡ ʧʝʨʽʦʜ 

(ʧʝʨʰʫ-ʪʨʝʪʶ ʜʦʙʠ) ʧʽʩʣʷ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʚ 25-40 % ʚʠʧʘʜʢʽʚ 

ʥʘʩʪʘʻ ʧʦʩʪʫʧʦʚʝ ʯʠ ʨʘʧʪʦʚʝ ʧʦʩʠʣʝʥʥʷ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʜʝʬʽʮʠʪʫ, ʪʘʢ ʟʚʘʥʝ 

ʨʘʥʥʻ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʝ ʧʦʛʽʨʰʝʥʥʷ, ʷʢʝ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦ ʚʧʣʠʚʘʻ ʥʘ ʧʦʜʘʣʴʰʠʡ ʧʝʨʝʙʽʛ 

ʪʘ ʥʘʩʣʽʜʢʠ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ.  

ʆʪʨʠʤʘʥʽ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʚʢʘʟʫʶʪʴ, ʱʦ ʫ ʛʨʫʧʽ ʭʚʦʨʠʭ ʽʟ ʨʘʥʥʴʦʶ 

ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʶ ʜʠʥʘʤʽʢʦʶ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʫ ʚʽʜʤʽʯʘʻʪʴʩʷ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʚʠʱʠʡ 

ʨʽʚʝʥʴ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ (ɯʃ-6 ʫ 2,09 ʨʘʟʘ, ʌʅʇ-  hʫ 1,84 ʨʘʟʘ) ʪʘ ʉʈʇ ʫ 2,63 ʨʘʟʘ 

(p<0,05). ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ ʚʤʽʩʪ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʦʛʦ ʮʠʪʦʢʽʥʫ ɯʃ-10 ʙʫʚ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ 

ʚʠʠɦʤ ʫ 3,59 ʨʘʟʘ (p<0,01) ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʨʘʥʥʴʦʶ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦʶ ʜʠʥʘʤʽʢʦʶ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʫ. 

ɯʤʦʚʽʨʥʦ, ʩʣʽʜ ʜʫʤʘʪʠ ʧʨʦ ʟʙʘʣʘʥʩʦʚʘʥʫ ʚʟʘʻʤʦʜʽʶ ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʪʘ 

ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʤʝʜʽʘʪʦʨʽʚ, ʯʠʤ ʦʙʤʝʞʫʻʪʴʩʷ ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʠʡ ʨʦʟʚʠʪʦʢ 

ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʧʦʜʽʾ ʽ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦ ʚʽʜʥʦʚʣʶʶʪɹʩʷ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥ ̔ʬʫʥʢʮʽʽ ʫ ʚʠʧʘʜʢʘʭ 

ʧʦʟʠʪʠʚʥʦʾ ʢʣʽʥʽʯʥʦʾ ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʽ, ʥʘʚʧʘʢʠ ï ʧʨʦ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩ ʚ ʥʝʡʨʦʟʘʧʘʣʴʥʦʤʫ 

ʢʘʩʢʘʜʽ ʥʘ ʬʦʥʽ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʫ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʣʘʥʢʠ ʟʘʭʠʩʪʫ ʧʨʠ ʚʽʜʩʫʪʥʦʩʪʽ 

ʧʦʟʠʪʠʚʥʦʾ ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʚ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʤʫ ʩʪʘʪʫʩʽ ʭʚʦʨʠʭ. 

 

ɺʠʩʥʦʚʢʠ 

1. ʇʽʩʣʷ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʧʦʨʷʜ ʟ ʣʦʢʘʣʴʥʦʶ ʟʘʧʘʣʴʥʦʶ 

ʨʝʘʢʮʽʻʶ ʤʦʟʢʫ ʻ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦ  ʁʘʢʪʠʚʘʮʽʷ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʨʝʘʢʮʽʾ ʥʘ ʨʽʚʥʽ ʚʩʴʦʛʦ 

ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ, ʷʢʘ ʪʨʠʚʘʻ ʧʨʦʪʷʛʦʤ ʚʩʴʦʛʦ ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ. 

ʂʫʣʴʤʽʥʘʮʽʷ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʧʽʩʣʷʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʧʨʠʧʘʜʘʻ ʥʘ ʧʝʨʰʠʡ 

ʪʠʞʜʝʥʴ ʧʽʩʣʷ ʩʫʜʠʥʥʦʾ ʧʦʜʽʾ. 

2. ʇʨʠ ʟʘʧʘʣʴʥʽʡ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ ʥʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ ʚʽʜ ʤʦʤʝʥʪʫ ʨʦʟʚʠʪʢʫ 

ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʧʽʜʚʠʱʫʻʪʴʩʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʷ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ (ɯʃ-1 ,̡ ɯʃ-6, 

ʌʅʇ- ,h ɯʃ-10), ʙʽʣʢʽʚ ʛʦʩʪʨʦʾ ʬʘʟʠ (ʉʈʇ, ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ) ʽ ʚʽʜ ʮʽʻʾ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ 

ʟʘʣʝʞʘʪʴ ʧʝʨʝʙʽʛ ʪʘ ʥʘʩʣʽʜʦʢ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ. ɿʙʘʣʘʥʩʦʚʘʥʘ ʚʟʘʻʤʦʜʽ ̫

ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʪʘ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʤʝʜʽʘʪʦʨʽʚ, ʷʢʘ ʦʙʤʝʞʫʻ ʧʘʪʦʣʦʛʽʯʥʠʡ 
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ʨʦʟʚʠʪʦʢ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʧʦʜʽʾ, ʩʧʨʠʷʻ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʤʫ ʚʽʜʥʦʚʣʝʥʥʶ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ 

ʬʫʥʢʮʽʡ ʫ ʚʠʧʘʜʢʘʭ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦʾ ʢʣʽʥʽʯʥʦʾ ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʪʘ ʥʘʩʣʽʜʢʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ. 

ʇʨʠ ʚʽʜʩʫʪʥʦʩʪʽ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦʾ ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʚ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʤʫ ʩʪʘʪʫʩʽ ʪʘ 

ʥʝʩʧʨʠʷʪʣʠʚʦʛʦ ʥʘʩʣʽʜʢʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʚʽʜʙʫʚʘʻʪʴʩʷ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩ ʫ ʟʘʧʘʣʴʥʦʤʫ 

ʢʘʩʢʘʜʽ ʟ ʛʽʧʝʨʧʨʦʜʫʢʮʽʻʶ ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʤʝʜʽʘʪʦʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʪʘ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʥʴʦʶ ʧʨʦʜʫʢʮʽʻʶ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʠʭ, ʱʦ ʩʪʚʦʨʶʻ ʫʤʦʚʠ ʜʣʷ 

ʧʨʦʛʨʝʩʫʚʘʥʥʷ ʚʽʜʪʝʨʤʽʥʦʚʘʥʦʾ ʟʘʛʠʙʝʣʽ ʢʣʽʪʠʥ, ʷʢʽ ʦʪʦʯʫʶʪʴ ʟʦʥʫ 

ʧʝʨʚʠʥʥʦʛʦ ʥʝʢʨʦʟʫ.  

3. ɼʠʩʙʘʣʘʥʩ ʫ ʩʠʩʪʝʤʽ ʨʝʛʫʣʷʮʽʾ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʻ ʦʜʥʽʻʶ ʟ ʧʨʠʯʠʥ 

ʚʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ. ʇʨʠ ʜʠʥʘʤʽʯʥʦʤʫ 

ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʽ ʟʤʽʥ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʥʘ ʽʰʝʤʽʯʥʠʡ ʽʥʩʫʣʴʪ ʟ 

ʚʠʭʽʜʥʠʤ ʣʝʛʢʠʤ ʪʘ ʩʝʨʝʜʥʽʤ ʩʪʫʧʝʥʷʤʠ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ 

ʧʽʩʣʷʽʰʝʤʽʯʥʘ ʟʘʧʘʣʴʥʘ ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʥʝ ʧʨʦʛʨʝʩʫʻ, ʱʦ, ʡʤʦʚʽʨʥʦ, ʚʽʜʦʙʨʘʞʫʻ 

ʥʝʟʥʘʯʥʠʡ ʦʙôʻʤ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʤʦʟʢʦʚʦʾ ʪʢʘʥʠʥʠ. ʇʨʠ ʪʷʞʢʦʤʫ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʤʫ ʜʝʬʽʮʠʪʽ ʚʽʜʙʫʚʘʻʪʴʩʷ ʧʨʦʛʨʝʩʫʚʘʥʥʷ ʧʽʩʣʷʽʰʝʤʽʯʥʦʾ 

ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ. 

4. ɺʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʨʽʚʥʷ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ, ʟʦʢʨʝʤʘ, 

ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ (ɯʃ-6, ʌʅʇ-Ŭ, ɯʃ-10) ʪʘ ʉʈʇ ʥʘ 1-ʰʫ ʜʦʙʫ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʤʘʻ 

ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʥʝ ʟʥʘʯʝʥʥʷ ʽ ʤʦʞʝ ʩʣʫʛʫʚʘʪʠ ʜʦʜʘʪʢʦʚʠʤ ʜʽʘʛʥʦʩʪʠʯʥʠʤ 

ʢʨʠʪʝʨʽʻʤ ʜʣʷ ʦʮʽʥʢʠ ʜʠʥʘʤʽʢʠ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʫ ʪʘ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ 

ʢʣʽʥʽʯʥʦʛʦ ʧʝʨʝʙʽʛʫ.  

5. ɺʤʽʩʪ ɯʃ-6 ʪʘ ʉʈʇ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʢʦʨʝʣʶʚʘʚ ʟ ʙʘʣʦʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ 

ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʟʘ ʰʢʘʣʦʶ NIHSS ʥʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ (r = 0,65 ʧʨʠ 

ʨ<0,01), ʘ ɯʃ-10 ʢʦʨʝʣʶʚʘʚ ʦʙʝʨʥʝʥʦ (r = -0,74 ʧʨʠ ʨ< 0,05). 

6. ʋ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʨʘʥʥʽʤ ʧʦʛʽʨʰʝʥʥʷʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʫ ʚʽʜʤʽʯʘʻʪʴʩʷ 

ʚʠʱʘ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʷ ɯʃ-6 ʫ 2,09 ʨʘʟʘ, ʌʅʇ-  hʫ 1,84 ʨʘʟʘ, ʉʈʇ ʫ 2,63 ʨʘʟʘ, ʘ ʫ 

ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʧʦʢʨʘʱʝʥʥʷʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʫ ï ʚʠʱʘ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʷ ɯʃ-10 ʫ 

3,59 ʨʘʟʘ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʥʘ 1-ʰʫ ʜʦʙʫ ʟ ʤʦʤʝʥʪʫ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʽʰʝʤʽʯʥʦʛʦ 

ʽʥʩʫʣʴʪʫ. 
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ʘʚʪʦʨʘ [12, 22, 24, 25, 38, 57]. 



  69 

 

ʈʆɿɼɯʃ 4 

ʆʉʆɹʃʀɺʆʉʊɯ ɿʄɯʅ ʄɸʈʂɽʈɯɺ ɿɸʇɸʃɽʅʅʗ  

ʋ ɻʆʉʊʈʆʄʋ ʇɽʈɯʆɼɯ ɻɽʄʆʈɸɻɯʏʅʆɻʆ ɯʅʉʋʃʔʊʋ 

 

4.1. ʆʩʦʙʣʠʚʦʩʪʽ ʟʤʽʥ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʥʘ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʠʡ 

ʽʥʩʫʣʴʪ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 

 

ɺʨʘʭʦʚʫʶʯʠ ʪʝ, ʱʦ ʘʢʪʠʚʘʮʽʷ ʤʽʢʨʦʛʣʽʾ ʟʙʝʨʽʛʘʻʪʴʩʷ ʧʨʦʪʷʛʦʤ 4 ʪʠʞʥʽʚ 

ʟ ʯʘʩʫ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ (ɺʄʂ) [138], ʙʫʣʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ 

ʚʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʨʽʚʥʷ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ ʥʘ ʧʦʯʘʪʢʫ (ʥʘ 1- ʫh ʜʦʙʫ), ʚ 

ʩʝʨʝʜʠʥʽ (ʥʘ 10-ʪʫ ʜʦʙʫ) ʪʘ ʥʘ ʟʘʚʝʨʰʝʥʥʽ (ʥʘ 21- ʫh ʜʦʙʫ) ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 

ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʥʝ ʬʘʪʘʣʴʥʠʤ ʥʘʩʣʽʜʢʦʤ ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʤʦʟʢʦʚʦʛʦ 

ʢʨʦʚʦʚʠʣʠʚʫ. 

ʅʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ ʚʽʜ ʤʦʤʝʥʪʫ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ 

ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʦʩʷ ʚʽʨʦʛʽʜʥʝ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʩʝʨʝʜʥʽʭ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʨʽʚʥʽʚ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ 

(ɯʃ-1  ̡ʫ 3,85 ʨʘʟʘ, ɯʃ-6 ʫ 4,11 ʨʘʟʘ, ʌʅʇ-  hʫ 4,54 ʨʘʟʘ, ɯʃ-10 ʫ 2,82 ʨʘʟʘ), 

ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ ʫ 1,58 ʨʘʟʘ, ʉ-ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʧʨʦʪʝʾʥʫ ʫ 5,79 ʨʘʟʘ ʪʘ ʢʽʣʴʢʦʩʪʽ 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ ʫ 1,34 ʨʘʟʘ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʠʤʠ ʟʥʘʯʝʥʥʷʤʠ (ʨ<0,01).  

ɼʠʥʘʤʽʢʦ  ʁʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʧʦʢʘʟʘʥʘ ʪʝʥʜʝʥʮʽʷ ʜʦ ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʚ 10-

ʜʝʥʥʠʡ ʪʝʨʤʽʥ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ (ɯʃ-1 ,̡ ɯʃ-6, ʌʅʇ- ,h ɯʃ-10), 

ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ, ʉ-ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʧʨʦʪʝʾʥʫ, ʢʽʣʴʢʦʩʪʽ ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ 

ʧʝʨʰʦʶ ʜʦʙʦʶ (ʨ>0,05) ʟ ʚʽʨʦʛʽʜʥʠʤ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷʤ ʾʭʥʴʦʛʦ ʚʤʽʩʪʫ ʚʽʜʥʦʩʥʦ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʠʭ ʟʥʘʯʝʥʴ (ʨ<0,05). ɸ ʩʘʤʝ: ʥʘ 10-ʪʫ ʜʦʙʫ ʚʤʽʩʪ ɯʃ-1  ̡ʙʫʚ ʚʠʱʠʤ ʫ 

3,12 ʨʘʟʘ, ɯʃ-6 ï ʫ 3,4 ʨʘʟʘ, ʌʅʇ-  hï ʫ 3,91 ʨʘʟʘ, ɯʃ-10 ï ʫ 2,63 ʨʘʟʘ, 

ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ ï ʫ 1,49 ʨʘʟʘ, ʉ-ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʧʨʦʪʝʾʥʫ ï ʫ 5,44 ʨʘʟʘ, ʢʽʣʴʢʦʩʪʽ 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ ï ʫ 1,24 ʨʘʟʘ ʚʽʜʥʦʩʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʶ. 

ɼʠʥʘʤʽʢʘ ʩʝʨʝʜʥʽʭ ʨʽʚʥʽʚ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʧʨʦʪʷʛʦʤ ʛʦʩʪʨʦʛʦ 

ʧʝʨʽʦʜʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʧʨʠ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʤʫ ʽʥʩʫʣʴʪʽ ʥʘʚʝʜʝʥʽ ʚ ʪʘʙʣ. 4.1. 
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ʊʘʙʣʠʮʷ 4.1 

ɼʠʥʘʤʽʢʘ ʩʝʨʝʜʥʽʭ ʨʽʚʥʽʚ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ  

ʧʨʠ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʤʫ ʽʥʩʫʣʴʪʽ ʫ ʛʦʩʪʨʦʤʫ ʧʝʨʽʦʜʽ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ 

(ʄÑm) 

 

ʇʦʢʘʟʥʠʢ 

ʂʦʥʪ-

ʨʦʣʴ 

ɻʝʤʦʨʘʛʽʯʥʠʡ ʽʥʩʫʣʴʪ 

(n=35) 

ɺʽʨʦʛʽʜʥʽʩʪʴ ʨʽʟʥʠʮʽ (ʨ) 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ ʤʽʞ ʛʨʫʧʘʤʠ 

1- 

ʜʦʙʘ 

1 

10-

ʜʦʙʘ 

2 

21-

ʜʦʙʘ 

3 

1-2 1-3 2-3 

ɯʃ-1 ,̡ ʧʛ/ʤʣ 4,86 Ñ 

0,90 

18,70 Ñ 

1,47** 

15,17 Ñ 

1,18** 

4,75 Ñ 

0,31 

>0,05 <0,01 <0,01 

ɯʃ-6, ʧʛ/ʤʣ 5,87 Ñ 

0,49 

24,15 Ñ 

1,50** 

19,94 Ñ 

1,54** 

7,01 Ñ 

0,45 

>0,05 <0,01 <0,01 

ʌʅʇ- ,h ʧʛ/ʤʣ 4,97 Ñ 

1,18 

22,56 Ñ 

1,63** 

19,45 Ñ 

1,80** 

6,93 Ñ 

0,67 

>0,05 <0,01 <0,01 

ɯʃ-10, ʧʛ/ʤʣ 1,56 Ñ 

0,24 

4,40 Ñ 

0,50** 

4,11 Ñ 

0,48** 

3,88 Ñ 

0,42** 

>0,05 >0,05 >0,05 

ʃʝʡʢʦʮʠʪʠ, 

Ā10
9
/ʣ 

6,41 Ñ 

0,23 

8,57 Ñ 

0,40** 

7,93 Ñ 

0,36** 

6,99 Ñ 

0,28 

>0,05 <0,05 <0,01 

ʌʽʙʨʠʥʦʛʝʥ, 

ʛ/ʣ 

2,43 Ñ 

0,06 

3,84 Ñ 

0,15** 

3,63 Ñ 

0,10** 

3,49 Ñ 

0,12** 

>0,05 >0,05 >0,05 

ʉʈʇ, ʤʛ/ʣ 1,33 Ñ 

0,18 

7,70 Ñ 

0,53** 

7,23 Ñ 

0,58** 

6,56 Ñ 

0,52** 

>0,05 >0,05 >0,05 

ʇʨʠʤʽʪʢʘ. ɺʽʨʦʛʽʜʥʽʩʪʴ ʚʽʜʤʽʥʥʦʩʪʝʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ 

ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ: * ï ʨ<0,05; 

** ï ʨ<0,01 

 

ɺʠʤʽʨʘʤʠ ʥʘ 21-ʰʫ ʜʦʙʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʢʦʥʩʪʘʪʦʚʘʥʦ ʚʽʨʦʛʽʜʥʝ 

ʟʥʠʞʝʥʥʷ ʚʤʽʩʪʫ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ (ɯʃ-1  ̡ʫ 3,19 ʨʘʟʘ, ɯʃ-6 ʫ 2,84 ʨʘʟʘ, ʌʅʇ-  hʫ 2,81 

ʨʘʟʘ), ʢʽʣʴʢʦʩʪʽ ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ ʫ 1,13 ʨʘʟʘ (ʨ<0,01) ʚʽʜʥʦʩʥʦ 10-ʾ ʜʦʙʠ ʽ ʮʽ ʞ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʠ 21-ʾ ʜʦʙʠ ʚʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʣʠʩʷ ʚʽʜ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʠʭ ʟʥʘʯʝʥʴ 

(ʨ>0,05). 
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ɯ, ʥʘʚʧʘʢʠ, ʥʘ 21- ʫh ʜʦʙʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʙʫʚ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʚʠʱʠʤ ʚʽʜʥʦʩʥʦ 

ʢʦʥʪʨʦʣʶ (ʨ<0,01) ʚʤʽʩʪ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʦʛʦ ʮʠʪʦʢʽʥʫ ɯʃ-10 ʫ 2,49 ʨʘʟʘ, ʙʽʣʢʽʚ 

ʛʦʩʪʨʦʾ ʬʘʟʠ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ (ʉʈʇ ʫ 4,93 ʨʘʟʘ, ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ ʫ 1,44 ʨʘʟʘ) ʥʝ 

ʟʤʽʥʶʶʯʠʩʴ ʟʥʘʯʠʤʦ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʪʠʤʠ ʞ ʚʠʤʽʨʘʤʠ 10-ʾ ʜʦʙʠ ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ 

(ʨ>0,05). 

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʨʽʚʥʽ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʟʘʣʠʰʘʶʪʴʩʷ ʧʽʜʚʠʱʝʥʠʤʠ ʥʘ 

10 ʜʦʙʫ ʚʽʜ ʤʦʤʝʥʪʫ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ, ʘ ʤʘʨʢʝʨʠ 

ʛʦʩʪʨʦʬʘʟʦʚʦʾ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ (ʉʈʇ, ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥ) ʪʘ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʠʡ 

ʮʠʪʦʢʽʥ ɯʃ-10 ï ʜʦ ʟʘʚʝʨʰʝʥʥʷ ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ. 

 

4.2. ʆʩʦʙʣʠʚʦʩʪʽ ʟʤʽʥ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʥʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ ʫ ʭʚʦʨʠʭ 

ʥʘ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʠʡ ʽʥʩʫʣʴʪ ʚ ʟʘʣʝʞʥʦʩʪʽ ʚʽʜ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ 

ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʪʘ ʥʘʩʣʽʜʢʽʚ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ 

 

ʅʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ ʟ ʯʘʩʫ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʫ ʛʨʫʧʘʭ ʭʚʦʨʠʭ 

ʽʟ ʩʝʨʝʜʥʽʤ ʪʘ ʪʷʞʢʠʤ ʩʪʫʧʝʥʷʤʠ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʦʩʷ 

ʚʽʨʦʛʽʜʥʝ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʨʽʚʥʽʚ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ (ɯʃ-1 ,̡ ɯʃ-6, ʌʅʇ- ,h ɯʃ-10), 

ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ, ʉʈʇ ʪʘ ʢʽʣʴʢʦʩʪʽ ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʠʤʠ 

ʟʥʘʯʝʥʥʷʤʠ (ʨ<0,01). ɿʦʢʨʝʤʘ, ʫ ʛʨʫʧʽ ʭʚʦʨʠʭ ʽʟ ʩʝʨʝʜʥʽʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʪʷʞʢʦʩʪʽ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʨʽʚʝʥʴ ɯʃ-1  ̡ʙʫʚ ʧʽʜʚʠʱʝʥʠʤ ʫ 3,76 ʨʘʟʘ, ɯʃ-6 ï ʫ 

4,19 ʨʘʟʘ, ʌʅʇ-  hï ʫ 4,36 ʨʘʟʘ, ɯʃ-10 ï ʫ 2,35 ʨʘʟʘ, ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ ï ʫ 1,53 ʨʘʟʘ, 

ʉʈʇ ï ʫ 5,88 ʨʘʟʘ, ʢʽʣʴʢʦʩʪʽ ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ ï ʫ 1,27 ʨʘʟʘ. ʋ ʛʨʫʧʽ ʭʚʦʨʠʭ ʽʟ 

ʪʷʞʢʠʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʨʽʚʝʥʴ ɯʃ-1  ̡ʙʫʚ ʧʽʜʚʠʱʝʥʠʤ ʫ 

4,09 ʨʘʟʘ, ɯʃ-6 ï ʫ 5,47 ʨʘʟʘ, ʌʅʇ-  hï ʫ 6,08 ʨʘʟʘ, ɯʃ-10 ï ʫ 2,12 ʨʘʟʘ, 

ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ ï ʫ 1,92 ʨʘʟʘ, ʉʈʇ ï ʫ 8,91 ʨʘʟʘ, ʢʽʣʴʢʦʩʪʽ ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ ï ʫ 1,53 

ʨʘʟʘ. 

ʇʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʨʽʚʥʷ ʢʽʣʴʢʦʩʪʽ ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ, ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ ʪʘ ʉʈʇ ʚ 

ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʥʽʡ ʢʨʦʚʽ ʧʨʦʪʷʛʦʤ ʧʝʨʰʦʾ ʜʦʙʠ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ 

ʚʽʜʦʙʨʘʞʘʻ ʥʝʛʘʡʥʫ ʘʢʪʠʚʘʮʽʶ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ ʥʘ ʨʽʚʥʽ ʚʩʴʦʛʦ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ, 
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ʘ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʨʽʚʥʷ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ (ɯʃ-1 ,̡ ɯʃ-6, ʌʅʇ- ,h ɯʃ-10) ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʥʽʡ 

ʢʨʦʚʽ ʟʫʤʦʚʣʝʥʝ ʾʭʥʽʤ ʩʠʥʪʝʟʦʤ ʘʢʪʠʚʦʚʘʥʦʶ ʤʽʢʨʦʛʣʽʻʶ ʽ ʢʣʽʪʠʥʘʤʠ ʽʤʫʥʥʦʾ 

ʩʠʩʪʝʤʠ, ʤʦʙʽʣʽʟʦʚʘʥʠʤʠ ʽʟ ʟʘʛʘʣʴʥʦʾ ʮʠʨʢʫʣʷʮʽʾ ʜʦ ʦʩʝʨʝʜʢʫ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ. 

ʆʪʨʠʤʘʥʽ ʜʘʥʽ ʫʟʛʦʜʞʫʶʪʴʩʷ ʟ ʪʠʤʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ, ʟʛʽʜʥʦ ʟ ʷʢʠʤʠ ʧʽʩʣʷ 

ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ (ɺʄʂ) ʟʨʦʩʪʘʻ ʧʨʦʥʠʢʥʽʩʪʴ ɻɽɹ ʟ̔ ʩʪʚʦʨʝʥʥʷʤ ʫʤʦʚ 

ʜʣʷ ʫʯʘʩʪʽ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʥʦʛʦ ʧʦʭʦʜʞʝʥʥʷ ʚ ʟʘʧʘʣʴʥʽʡ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ 

ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ [19, 202]. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʚʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʥʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ 

ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʚʠʭʽʜʥʦʾ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ 

ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʚʽʜʦʙʨʘʞʝʥʦ ʚ ʪʘʙʣ. 4.2. 

ʊʘʙʣʠʮʷ 4.2 

ʈʽʚʝʥʴ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʥʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ  

ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ (MÑm) 

ʇʦʢʘʟʥʠʢ 

ʉʪʫʧʽʥʴ ʪʷʞʢʦʩʪʽ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʚ 

ʙʘʣʘʭ (NIHSS) 
ʂʦʥʪʨʦʣʴ 

ɼʦʩʪʦʚʽʨʥʽʩʪʴ  

ʚʽʜʤʽʥʥʦʩʪʝʡ 

(ʨ) 

ʉʝʨʝʜʥʽʡ 

(n=25) 

1 

ʊʷʞʢʠʡ 

(n=24) 

2 

1-2 

ɯʃ-1 ,̡ ʧʛ/ʤʣ 18,29Ñ1,66** 19,87Ñ1,54** 4,86Ñ0,90 >0,05 

ɯʃ-6, ʧʛ/ʤʣ 24,62Ñ1,94** 32,10Ñ2,24** 5,87Ñ0,49 <0,05 

ʌʅʇ- ,h ʧʛ/ʤʣ 21,65Ñ1,88** 30,20Ñ2,14** 4,97Ñ1,18 <0,01 

ɯʃ-10, ʧʛ/ʤʣ 3,66Ñ0,64** 3,31Ñ0,53** 1,56Ñ0,24 >0,05 

ʃʝʡʢʦʮʠʪʠ, Ā10
9
/ʣ 8,17Ñ0,41** 9,83Ñ1,47** 6,41Ñ0,23 <0,05 

ʌʽʙʨʠʥʦʛʝʥ, ʛ/ʣ 3,73Ñ0,18** 4,67Ñ0,16** 2,43Ñ0,06 <0,01 

ʉʈʇ, ʤʛ/ʣ 7,82Ñ0,75** 11,85Ñ0,96** 1,33Ñ0,18 <0,01 

ʇʨʠʤʽʪʢʘ. ɺʽʨʦʛʽʜʥʽʩʪʴ ʚʽʜʤʽʥʥʦʩʪʝʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ 

ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ: * ï ʨ<0,05; 

** ï ʨ<0,01 
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ʇʨʦʚʝʜʝʥʠʡ ʘʥʘʣʽʟ ʤʽʞ ʛʨʫʧʘʤʠ ʚ ʟʘʣʝʞʥʦʩʪʽ ʚʽʜ ʪʷʞʢʦʩʪʽ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʚʠʷʚʠʚ, ʱʦ ʩʝʨʝʜʥʽʡ ʚʤʽʩʪ ɯʃ-6 ʫ 1,3 ʨʘʟʘ, ʌʅʇ-  hʫ 

1,39 ʨʘʟʘ, ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ ʫ 1,25 ʨʘʟʘ, ʉʈʇ ʫ 1,52 ʨʘʟʘ, ʢʽʣʴʢʦʩʪʽ ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ ʫ 1,2 

ʨʘʟʘ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʚʠʱʠʡ ʥʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʧʨʠ ʪʷʞʢʦʤʫ ʩʪʫʧʝʥʽ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ, ʥʽʞ ʧʨʠ ʩʝʨʝʜʥʴʦʤʫ (ʨ<0,05). ɺʦʜʥʦʯʘʩ ʩʝʨʝʜʥʽ 

ʨʽʚʥʽ ʽʥʰʠʭ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ, ʟʦʢʨʝʤʘ ɯʃ-1  ̡ʪʘ ɯʃ-10 ʤʽʞ ʛʨʫʧʘʤʠ 

ʟʘ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʣʠʩʷ 

(ʨ>0,05). 

ɼʣʷ ʘʥʘʣʽʟʫ ʚʧʣʠʚʫ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʥʘ ʙʘʣ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ 

ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ ʥʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʙʫʣʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ 

ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʢʦʝʬʽʮʽʻʥʪʫ ʢʦʨʝʣʷʮʽʾ (r) ʟʘ ʤʝʪʦʜʦʤ ʇʽʨʩʦʥʘ ʧʦʤʽʞ ʮʠʤʠ 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʘʤʠ, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʯʦʛʦ ʥʘʚʝʜʝʥʽ ʚ ʪʘʙʣ. 4.3. 

ʊʘʙʣʠʮʷ 4.3 

ʇʘʨʥʽ ʢʦʝʬʽʮʽʻʥʪʠ ʢʦʨʝʣʷʮʽʾ ʤʽʞ ʨʽʚʥʝʤ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ 

 ʽ ʙʘʣʦʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʧʦʨʫʰʝʥʥʷ  

ʥʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ 

 

ʄʘʨʢʝʨʠ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ 

ɯʃ-1  ̡ ɯʃ-6 ʌʅʇ-  h ɯʃ-10 ʃʢ 
ʬʽʙʨʠ

ʥʦʛʝʥ 
ʉʈʇ 

ʍʚʦʨʽ  

ʟ ɻɯ 

(n=49) 

0,13 0,37* 0,38* -0,18 0,44**  0,58**  0,52**  

ʇʨʠʤʽʪʢʘ. * ï ʨ <0,05; 

** ï ʨ < 0,01 

 

ʆʪʨʠʤʘʥʽ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠ ʚʢʘʟʫʶʪʴ ʥʘ ʥʘʷʚʥʽʩʪʴ ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʥʘ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʠʡ 

ʽʥʩʫʣʴʪ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦʛʦ ʧʨʷʤʦʛʦ ʢʦʨʝʣʷʮʽʡʥʦʛʦ ʟʚôʷʟʢʫ ʤʽʞ ʙʘʣʦʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ 

ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʥʘ 1-ʰʫ ʜʦʙʫ ʟ ʦʜʥʦʛʦ ʙʦʢʫ ʪʘ ʚʤʽʩʪʦʤ ɯʃ-6 (ʢʦʝʬʽʮʽʻʥʪ ʇʽʨʩʦʥʘ r = 

0,37 ʧʨʠ ʨ<0,05), ʌʅʇ-  h(r = 0,38 ʧʨʠ ʨ<0,05), ʢʽʣʴʢʦʩʪʽ ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ (r = 0,44 
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ʧʨʠ ʨ<0,01), ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ (r = 0,58 ʧʨʠ ʨ<0,01) ʪʘ ʉʈʇ (r = 0,52 ʧʨʠ ʨ<0,01) ʟ 

ʜʨʫʛʦʛʦ ʙʦʢʫ. 

ʇʨʦʚʝʜʝʥʠʡ ʘʥʘʣʽʟ ʧʘʨʥʠʭ ʢʦʝʬʽʮʽʻʥʪʽʚ ʢʦʨʝʣʷʮʽʾ ʜʦʟʚʦʣʠʚ ʚʩʪʘʥʦʚʠʪʠ, 

ʱʦ ʥʘ 1-ʰʫ ʜʦʙʫ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʽʩʥʫʶʪʴ ʟʘʣʝʞʥʦʩʪʽ ʧʦʤʽʞ ʦʢʨʝʤʠʤʠ 

ʤʘʨʢʝʨʘʤʠ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ, ʘ ʩʘʤʝ: 

- ʧʨʠ ʟʙʽʣʴʰʝʥʥʽ ʚʤʽʩʪʫ ɯʃ-6 ʚʽʜʤʽʯʘʻʪʴʩʷ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ʨʽʚʥʷ ʉʈʇ (r = 0,83 

ʧʨʠ ʨ<0,01), ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ (r = 0,59 ʧʨʠ ʨ<0,01) ʪʘ ʟʤʝʥʰʝʥʥʷ ʨʽʚʥʷ 

ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʦʛʦ ʮʠʪʦʢʽʥʫ ɯʃ-10 (r= -0,34 ʧʨʠ ʨ<0,05);  

- ʧʨʠ ʧʽʜʚʠʱʝʥʦʤʫ ʚʤʽʩʪʽ ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ ʚʽʜʙʫʚʘʻʪʴʩʷ ʟʨʦʩʪʘʥʥʷ ʨʽʚʥʷ 

ʉʈʇ (r = 0,60 ʧʨʠ ʨ<0,01); 

ɹʘʣʘʥʩ ʤʽʞ ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʠʤʠ ʪʘ ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʠʤʠ ʮʠʪʦʢʽʥʘʤʠ ʻ ʦʜʥʠʤ ʽʟ 

ʥʘʡʚʠʟʥʘʯʥʽʰʠʭ ʢʨʠʪʝʨʽʾʚ ʧʦʰʢʦʜʞʝʥʥʷ ʥʝʡʨʦʥʽʚ ʪʘ ʧʦʜʘʣʴʰʦʛʦ ʧʝʨʝʙʽʛʫ 

ʧʽʩʣʷ ʚʥʫʪʨʽʰʥʴʦʤʦʟʢʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʚʠʣʠʚʫ [244]. 

ɿ ʤʝʪʦʶ ʥʘʦʯʥʦʛʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʷ ʟʘʣʝʞʥʦʩʪʝʡ ʧʨʦʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʪʘ 

ʧʨʦʪʠʟʘʧʘʣʴʥʠʭ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ ʚʽʜ ʙʘʣʫ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʜʝʬʽʮʠʪʫ ʙʫʣʦ ʧʦʙʫʜʦʚʘʥʦ 

ʪʨʠʚʠʤʽʨʥʽ ʜʽʘʛʨʘʤʠ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʽ ʥʘ ʨʠʩʫʥʢʘʭ 4.1 - 4.3. 
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ʈʠʩ. 4.1. ʊʨʠʤʽʨʥʘ ʜʽʘʛʨʘʤʘ ʨʦʟʩʽʷʥʥʷ. ɿʘʣʝʞʥʽʩʪʴ ʙʘʣʫ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ 

ʜʝʬʽʮʠʪʫ ʟʘ ʰʢʘʣʦʶ NIHSS ʥʘ 1 ʜʦʙʫ ʚʽʜ ʩʧʽʚʚʽʜʥʦʰʝʥʥʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʡ ɯʃ-6 

(ʧʛ/ʤʣ) ʪʘ ɯʃ-10 (ʧʛ/ʤʣ) ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʥʘ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʠʡ ʽʥʩʫʣʴʪ. 
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ɿ ʨʠʩ. 4.1 ʚʠʧʣʠʚʘʻ, ʱʦ ʙʘʣ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʜʝʬʽʮʠʪʫ ʟʙʽʣʴʰʫʻʪʴʩʷ 

ʧʝʨʝʚʘʞʥʦ ʟʘ ʫʤʦʚ ʧʽʜʚʠʱʝʥʥʷ ʨʽʚʥʷ ɯʃ-6.  

 16 

 14 

 12 

 10 

 8 

 
 

ʈʠʩ. 4.2. ʊʨʠʤʽʨʥʘ ʜʽʘʛʨʘʤʘ ʨʦʟʩʽʷʥʥʷ. ɿʘʣʝʞʥʽʩʪʴ ʙʘʣʫ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ 

ʜʝʬʽʮʠʪʫ ʟʘ ʰʢʘʣʦʶ NIHSS ʥʘ 1 ʜʦʙʫ ʚʽʜ ʩʧʽʚʚʽʜʥʦʰʝʥʥʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʡ ɯʃ-1  ̡

(ʧʛ/ʤʣ) ʪʘ ɯʃ-10 (ʧʛ/ʤʣ) ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʥʘ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʠʡ ʽʥʩʫʣʴʪ. 

 

ɼʘʥʽ ʨʠʩ. 4.2 ʚʢʘʟʫʶʪʴ ʥʘ ʪʝ, ʱʦ ʙʘʣ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʜʝʬʽʮʠʪʫ ʩʧʘʜʘʻ 

ʧʨʠ ʚʠʩʦʢʠʭ ʯʠ ʥʠʟʴʢʠʭ ʟʥʘʯʝʥʥʷʭ ɯʃ-10 ʧʨʠ ʦʜʥʦʯʘʩʥʦʤʫ ʥʠʟʴʢʦʤʫ ʟʥʘʯʝʥʥʽ 

ɯʃ-1 .̡  

ɺʦʜʥʦʯʘʩ ʘʥʘʣʽʟʦʤ ʜʘʥʠʭ ʥʘ ʨʠʩ. 4.3 ʜʦʚʦʜʠʪʴʩ,̫ ʱʦ ʙʘʣ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʜʝʬʽʮʠʪʫ ʟʨʦʩʪʘʻ ʧʨʠ ʚʠʩʦʢʠʭ ʟʥʘʯʝʥʥʷʭ ʌʅʇ-  hʥʝʟʘʣʝʞʥʦ 

ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ɯʃ-10.  
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ʈʠʩ. 4.3. ʊʨʠʤʽʨʥʘ ʜʽʘʛʨʘʤʘ ʨʦʟʩʽʷʥʥʷ. ɿʘʣʝʞʥʽʩʪʴ ʙʘʣʫ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ 

ʜʝʬʽʮʠʪʫ ʟʘ ʰʢʘʣʦʶ NIHSS ʥʘ 1 ʜʦʙʫ ʚʽʜ ʩʧʽʚʚʽʜʥʦʰʝʥʥʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʡ 

ʌʅʇ-  h(ʧʛ/ʤʣ) ʪʘ ɯʃ-10 (ʧʛ/ʤʣ) ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʥʘ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʠʡ ʽʥʩʫʣʴʪ. 

ɼʣʷ ʟôʷʩʫʚʘʥʥʷ ʚʟʘʻʤʦʟʚôʷʟʢʫ ʤʽʞ ʤʘʨʢʝʨʘʤʠ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʪʘ ʥʘʩʣʽʜʢʦʤ 

ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ, ʙʫʣʦ ʧʨʦʘʥʘʣʽʟʦʚʘʥʦ ʩʝʨʝʜʥʽʡ ʚʤʽʩʪ ʘʥʘʣʽʟʦʚʘʥʠʭ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ 

ʩʪʘʥʦʤ ʥʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʟ ʜʠʬʝʨʝʥʮʽʘʮʽʻʶ ʧʘʮʽʻʥʪʽʚ ʥʘ 

ʪʠʭ, ʷʢʽ ʧʦʤʝʨʣʠ, ʯʠ ʚʠʞʠʣʠ ʜʦ ʟʘʚʝʨʰʝʥʥʷ ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ  

(21-ʰʘ ʜʦʙʘ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ). 

ʉʧʽʚʩʪʘʚʣʝʥʥʷ ʩʝʨʝʜʥʽʭ ʟʥʘʯʝʥʴ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʫ ʢʨʦʚʽ ʭʚʦʨʠʭ ʟ 

ʨʽʟʥʠʤ ʥʘʩʣʽʜʢʦʤ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʚ ʛʦʩʪʨʦʤʫ ʧʝʨʽʦʜʽ ʧʦʢʘʟʘʣʦ, ʱʦ 

ʡʦʛʦ ʥʘʩʣʽʜʢʠ ʥʘ 21-ʰʫ ʜʦʙʫ ʙʫʣʠ ʧʦʚôʷʟʘʥʽ ʟ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʻʶ ʤʘʨʢʝʨʽʚ 

ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ ʥʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ (ʪʘʙʣ. 4.4). 
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ʊʘʙʣʠʮʷ 4.4 

ʈʽʚʝʥʴ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʥʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ  

ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʚ ʟʘʣʝʞʥʦʩʪʽ ʚʽʜ  

ʥʘʩʣʽʜʢʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʥʘ 21 ʜʦʙʫ (ʄÑ m) 

ʇʦʢʘʟʥʠʢ 

ɻʨʫʧʘ  

ʭʚʦʨʠʭ, 

ʷʢʽ ʚʠʞʠʣʠ  

(n=35) 

ɻʨʫʧʘ  

ʭʚʦʨʠʭ, 

ʷʢʽ ʧʦʤʝʨʣʠ  

(n=14) 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ 

ɺʽʨʦʛʽʜʥʽʩʪʴ 

ʨʽʟʥʠʮʽ (ʨ) 

ʧʦʢʘʟʥʠʢʘ 

ʤʽʞ ʛʨʫʧʘʤʠ 

ɯʃ-1 ,̡ ʧʛ/ʤʣ 18,70Ñ1,47** 19,99Ñ1,49** 4,86 Ñ 0,90 >0,05 

ɯʃ-6, ʧʛ/ʤʣ 24,15Ñ1,50** 38,63Ñ2,25** 5,87 Ñ 0,49 <0,01 

ʌʅʇ- ,h ʧʛ/ʤʣ 22,56Ñ1,63** 34,04Ñ2,41** 4,97 Ñ 1,18 <0,01 

ɯʃ-10, ʧʛ/ʤʣ 4,40Ñ0,50** 1,22Ñ0,14 1,56 Ñ 0,24 <0,01 

ʃʝʡʢʦʮʠʪʠ,Ā10
9
/ʣ 8,57Ñ0,40** 10,02Ñ0,49** 6,41 Ñ 0,23 <0,05 

ʌʽʙʨʠʥʦʛʝʥ, ʛ/ʣ 3,89Ñ0,16** 4,94Ñ0,15** 2,43 Ñ 0,06 <0,01 

ʉʈʇ, ʤʛ/ʣ 7,70Ñ0,53** 15,03Ñ0,96** 1,33 Ñ 0,18 <0,01 

ʇʨʠʤʽʪʢʘ. ɺʽʨʦʛʽʜʥʽʩʪʴ ʚʽʜʤʽʥʥʦʩʪʝʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ 

ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ: * ï ʨ<0,05; 

** ï ʨ<0,01 

 

ʆʪʨʠʤʘʥʽ ʜʘʥʽ ʚʢʘʟʫʶʪʴ ʥʘ ʥʘʷʚʥʽʩʪʴ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʚʠʱʦʛʦ ʨʽʚʥʷ ɯʃ-1 ,̡ ɯʃ-

6, ʌʅʇ- ,h ʢʽʣʴʢʦʩʪʽ ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ, ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ ʪʘ ʉʈʇ ʫ ʛʨʫʧʘʭ ʧʘʮʽʻʥʪʽʚ, ʷʢʽ 

ʚʠʞʠʣʠ ʪʘ ʧʦʤʝʨʣʠ, ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʶ (ʨ<0,01). ʋ ʛʨʫʧʽ ʭʚʦʨʠʭ, ʷʢʽ 

ʚʠʞʠʣʠ, ʨʽʚʝʥʴ ɯʃ-1  ̡ʙʫʚ ʚʠʱʠʤ ʫ 3,85 ʨʘʟʘ, ɯʃ-6 ï ʫ 4,11 ʨʘʟʘ, ʌʅʇ-  hï ʫ 

4,54 ʨʘʟʘ, ʢʽʣʴʢʦʩʪʽ ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ ï ʫ 1,34 ʨʘʟʘ, ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ ï ʫ 1,6 ʨʘʟʘ ʪʘ ʉʈʇ 

ï ʫ 5,79 ʨʘʟʘ. ʋ ʛʨʫʧʽ ʭʚʦʨʠʭ, ʷʢʽ ʧʦʤʝʨʣʠ, ʨʽʚʝʥʴ ɯʃ-1  ̡ʙʫʚ ʚʠʱʠʤ ʫ 4,11 

ʨʘʟʘ, ɯʃ-6 ï ʫ 6,58 ʨʘʟʘ, ʌʅʇ-ʰ ï ʫ 6,85 ʨʘʟʘ, ʢʽʣʴʢʦʩʪʽ ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ ï ʫ 1,56 

ʨʘʟʘ, ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ ï ʫ 2,03 ʨʘʟʘ ʪʘ ʉʈʇ ï ʫ 11,3 ʨʘʟʘ. 

ɺʤʽʩʪ ɯʃ-10 ʙʫʚ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʚʠʱʠʤ ʫ 2,82 ʨʘʟʘ (ʨ<0,01) ʧʦʨ̔ʚʥʷʥʦ ʟ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʶ ʛʨʫʧʦʶ ʪʽʣʴʢʠ ʫ ʛʨʫʧʽ ʧʘʮʽʻʥʪʽʚ, ʷʢʽ ʚʠʞʠʣʠ. ʋ ʛʨʫʧʽ ʧʘʮʽʻʥʪʽʚ, 

ʷʢʽ ʧʦʤʝʨʣʠ, ʚʽʨʦʛʽʜʥʦʾ ʨʽʟʥʠʮʽ ʟʘ ʚʤʽʩʪʦʤ ɯʃ-10 ʥʝ ʚʠʷʚʣʝʥʦ (ʨ>0,05). 
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ʋ ʛʨʫʧʽ ʭʚʦʨʠʭ, ʷʢʽ ʧʦʤʝʨʣʠ, ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʛʨʫʧʦʶ ʭʚʦʨʠʭ, ʷʢʽ ʚʠʞʠʣʠ, 

ʙʫʚ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʚʠʱʠʤ ʨʽʚʝʥʴ ɯʃ-6 ʫ 1.6 ʨʘʟʘ, ʌʅʇ-  hʫ 1,51 ʨʘʟʘ, ʉʈʇ ʫ 1,95 

ʨʘʟʘ, ʬʽʙʨʠʥʦʛʝʥʫ ʫ 1,27 ʨʘʟʘ ʪʘ ʢʽʣʴʢʦʩʪʽ ʣʝʡʢʦʮʠʪʽʚ ʫ 1,17 ʨʘʟʘ (ʨ<0,05). ʋ 

ʛʨʫʧʽ ʭʚʦʨʠʭ, ʷʢʽ ʚʠʞʠʣʠ, ʙʫʚ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʚʠʱʠʤ ʨʽʚʝʥʴ ɯʃ-10 ʫ 3,61 ʨʘʟʘ 

(ʨ<0,01). ɿʘ ʚʤʽʩʪʦʤ ɯʃ-1  ̡ʧʦʤʽʞ ʛʨʫʧʘʤʠ ʭʚʦʨʠʭ, ʷʢʽ ʚʠʞʠʣʠ ʪʘ ʧʦʤʝʨʣʠ, 

ʚʽʨʦʛʽʜʥʦʾ ʨʽʟʥʠʮʽ ʥʝ ʚʠʷʚʣʝʥʦ (ʨ>0,05). 

ʊʘʢʠʤ ʯʠʥʦʤ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʽ ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ ʚʢʘʟʫʶʪʴ ʥʘ ʪʝ, ʱʦ ʪʷʞʢʽʩʪʴ ʪʘ 

ʥʘʩʣʽʜʦʢ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʟʘʣʝʞʘʪʴ ʚʽʜ ʨʦʟʚʠʪʢʫ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʨʝʘʢʮʽʾ, ʷʢʘ ʻ ʙʽʣʴʰ 

ʚʠʨʘʞʝʥʦʶ ʧʨʠ ʪʷʞʢʦʤʫ ʩʪʫʧʝʥʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʦʛʦ ʜʝʬʽʮʠʪʫ ʪʘ ʬʘʪʘʣʴʥʦʤʫ 

ʥʘʩʣʽʜʢʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ. ʆʪʨʠʤʘʥʽ ʜʘʥʽ ʫʟʛʦʜʞʫʶʪʴʩʷ ʟ ʜʘʥʠʤʠ, ʟʛʽʜʥʦ ʟ 

ʷʢʠʤʠ ʨʦʟʚʠʪʦʢ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʨʝʘʢʮʽʾ ʻ ʦʜʥʠʤ ʽʟ ʢʣʶʯʦʚʠʭ ʬʘʢʪʦʨʽʚ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʫ 

ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ (ɺʄʂ) ʪʘ ʚʠʟʥʘʯʝʥʥʽ ʧʝʨʝʙʽʛʫ ʽ ʥʘʩʣʽʜʢʫ ʜʘʥʦʛʦ 

ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ [244]. 

4.2.1. ʆʩʦʙʣʠʚʦʩʪʽ ʟʤʽʥ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ ʚ ʟʘʣʝʞʥʦʩʪʽ ʚʽʜ 

ʚʠʭʽʜʥʦʾ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʥʘ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʠʡ 

ʽʥʩʫʣʴʪ ʚ ʜʠʥʘʤʽʮʽ ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ. 

ɺʨʘʭʦʚʫʶʯʠ ʪʝ, ʱʦ ʥʘ ʧʝʨʰʫ ʜʦʙʫ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʟʘʧʘʣʴʥʘ 

ʚʽʜʧʦʚʽʜʴ ʧʝʚʥʠʤ ʯʠʥʦʤ ʟʘʣʝʞʠʪʴ ʚʽʜ ʚʠʭʽʜʥʦʾ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ 

ʧʦʨʫʰʝʥʴ, ʙʫʣʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʚʠʟʥʘʯʝʥʥʷ ʨʽʚʥʚ̔ ʤʘʨʢʝʨʽʚ ʟʘʧʘʣʴʥʦʾ ʚʽʜʧʦʚʽʜʽ, ʘ 

ʩʘʤʝ ʮʠʪʦʢʽʥʽʚ (ɯʃ-1 ,̡ Iʃ-6, ʌʅʇ- ,h Iʃ-10) ʪʘ ʧʦʚôʷʟʘʥʠʭ ʟ ʥʠʤʠ ʧʦʢʘʟʥʠʢʽʚ 

ʛʦʩʪʨʦʬʘʟʦʚʦʛʦ ʟʘʧʘʣʝʥʥʷ, ʚ ʧʝʨʰʫ ʯʝʨʛʫ ʉʈʇ ʥʘ ʧʦʯʘʪʢʫ (ʥʘ 1-ʰʫ ʜʦʙʫ), ʚ 

ʩʝʨʝʜʠʥʽ (ʥʘ 10-ʪʫ ʜʦʙʫ) ʪʘ ʥʘ ʟʘʚʝʨʰʝʥʥʽ (ʥʘ 21-ʰʫ ʜʦʙʫ) ʛʦʩʪʨʦʛʦ ʧʝʨʽʦʜʫ 

ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʥʝ ʬʘʪʘʣʴʥʠʤ ʥʘʩʣʽʜʢʦʤ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʚ ʟʘʣʝʞʥʦʩʪʽ 

ʚʽʜ ʚʠʭʽʜʥʦʾ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ. 

ʉʝʨʝʜʥʽʡ ʚʤʽʩʪ ɯʃ-1  ̡ ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʭʚʦʨʠʭ ʥʘ 1- ʫh ʜʦʙʫ 

ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʧʨʠ ʩʝʨʝʜʥʽʡ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ 

ʩʪʘʥʦʚʠʚ 17,48 Ñ 2,0 ʧʛ/ʤʣ, ʧʨʠ ʪʷʞʢʽʡ ï 20,33 Ñ 2,17 ʧʛ/ʤʣ (ʨʠʩ. 4.4) ʪʘ ʙʫʚ 

ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʧʽʜʚʠʱʝʥʠʤ ʫ ʜʘʥʠʭ ʛʨʫʧʘʭ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ (ʨ<0,01) 

ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ ʫ 3,6 ʨʘʟʘ ʪʘ ʫ 4,18 ʨʘʟʘ. 
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ʈʠʩ. 4.4. ɺʤʽʩʪ ɯʃ-1  ̡ʥʘ 1- ʫh ʜʦʙʫ ʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ɻɯ. 

 

ʋ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʩʝʨʝʜʥʽʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʷ 

ɯʃ-1  ̡ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʟʤʝʥʰʠʣʘʩʴ ʫ 1,38 ʨʘʟʘ ʥʘ 10-ʫ ʜʦʙʫ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ 

ʟ ʧʝʨʰʦʶ ʜʦʙʦʶ (ʨ<0,05) ʜʦ ʨʽʚʥʷ 12,65 Ñ 1,22 ʧʛ/ʤʣ, ʘ ʫ ʚʠʧʘʜʢʫ ʪʷʞʢʠʭ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʨʦʟʣʘʜʽʚ ʚ̔ ʨʦʛʽʜʥʦʾ ʨʽʟʥʠʮʽ ʟʤʽʥʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʾ ɯʃ-1  ̡ʤʽʞ 1-ʶ 

ʪʘ 10-ʶ ʜʦʙʦʶ ʥʝ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʦʩʴ (ʨ>0,05), ʽ ʡʦʛʦ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʷ ʥʘ 10-ʪʫ ʜʦʙʫ 

ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʩʪʘʥʦʚʠʣʘ 18,53 Ñ 1,94 ʧʛ/ʤʣ.  

ʊʦʛʦ ʞ ʪʝʨʤʽʥʫ (10-ʪʘ ʜʦʙʘ) ʩʧʦʩʪʝʨʝʞʝʥʥʷ ʟʙʝʨʽʛʘʚʩʷ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ 

ʚʠʩʦʢʠʡ ʨʽʚʝʥʴ ɯʃ-1  ̡ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʶ ʛʨʫʧʦʶ ʫ 2,6 ʨʘʟʘ ʚ ʛʨʫʧʽ 

ʭʚʦʨʠʭ ʽʟ ʩʝʨʝʜʥʽʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʪʘ ʫ 3,81 ʨʘʟʘ ʚ ʛʨʫʧʽ 

ʭʚʦʨʠʭ ʽʟ ʪʷʞʢʠʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ (ʨ<0,01). 

ʈʦʟʧʦʜʽʣ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʡ ɯʃ-1  ̡ ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʨʽʟʥʦʶ ʪʷʞʢʽʩʪʶ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʥʘ 10-ʪʫ ʜʦʙʫ ʥʘʚʦʜʠʪʴʩʷ ʥʘ ʨʠʩ. 4.5. 
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ʈʠʩ. 4.5. ɺʤʽʩʪ ɯʃ-1  ̡ʥʘ 10-ʪʫ ʜʦʙʫ ʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ɻɯ. 

 

ʇʨʦʪʝ ʫ ʜʨʫʛʽʡ ʜʝʩʷʪʠʜʝʥʮʽ, ʤʽʞ 10-ʶ ʪʘ 21-ʶ ʜʦʙʦʶ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ, 

ʚʽʜʙʫʚʘʚʩʷ ʩʧʘʜ ʚʤʽʩʪʫ ɯʃ-1  ̡ʫ ʜʘʥʠʭ ʛʨʫʧʘʭ (ʨ<0,01). ɿʦʢʨʝʤʘ, ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʽʟ 

ʩʝʨʝʜʥʽʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʫ 3,07 ʨʘʟʘ ʜʦ ʨʽʚʥʷ 4,12 Ñ 0,33 

ʧʛ/ʤʣ, ʘ ʟʘ ʪʷʞʢʦʛʦ ʩʪʫʧʝʥʶ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ï ʫ 3,31 ʨʘʟʘ ʜʦ ʨʽʚʥʷ  

5,59 Ñ 0,51 ʧʛ/ʤʣ (ʨʠʩ. 4.6), ʱʦ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʣʦʩʴ ʚʽʜ ʨʽʚʥʷ ɯʃ-1  ̡

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ (ʨ>0,05). 
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ʈʠʩ. 4.6. ɺʤʽʩʪ ɯʃ-1  ̡ʥʘ 21-ʰʫ ʜʦʙʫ ʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ɻɯ. 
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ʉʝʨʝʜʥʽʡ ʚʤʽʩʪ ɯʃ-6 ʚ ʩʠʨʦʚʘʪʮʽ ʢʨʦʚʽ ʭʚʦʨʠʭ ʥʘ 1- ʫh ʜʦʙʫ 

ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʧʨʠ ʩʝʨʝʜʥʽʡ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ 

ʩʪʘʥʦʚʠʚ 22,42 Ñ 1,9 ʧʛ/ʤʣ, ʧʨʠ ʪʷʞʢʽʡ ï  26,47 Ñ 2,37 ʧʛ/ʤʣ (ʨʠʩ. 4.7) ʪʘ ʙʫʚ 

ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʧʽʜʚʠʱʝʥʠʤ ʫ ʜʘʥʠʭ ʛʨʫʧʘʭ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ (ʨ<0,01) 

ʚʽʜʧʦʚʽʜʥʦ ʫ 3,82 ʨʘʟʘ ʪʘ ʫ 4,51 ʨʘʟʘ. 
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ʈʠʩ. 4.7. ɺʤʽʩʪ ɯʃ-6 ʥʘ 1-ʰʫ ʜʦʙʫ ʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ɻɯ. 

 

ʋ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʩʝʨʝʜʥʽʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʷ 

ɯʃ-6 ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʟʤʝʥʰʠʣʘʩʴ ʫ 1,32 ʨʘʟʘ ʥʘ 10-ʫ ʜʦʙʫ ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʧʝʨʰʦʶ 

ʜʦʙʦʶ (ʨ<0,05) ʜʦ ʨʽʚʥʷ 16,97 Ñ 1,8 ʧʛ/ʤʣ, ʫ ʨʘʟʽ ʪʷʞʢʠʭ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ 

ʨʦʟʣʘʜʽʚ ï ʚʽʨʦʛʽʜʥʦʾ ʨʽʟʥʠʮʽ ʟʤʽʥʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʾ ɯʃ-6 ʤʽʞ 1-ʶ ʪʘ 10-ʶ ʜʦʙʦʶ 

ʥʝ ʩʧʦʩʪʝʨʽʛʘʣʦʩʴ (ʨ>0,05) ̔  ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʷ ʩʪʘʥʦʚʠʣʘ 23,9 Ñ 2,36 ʧʛ/ʤʣ.  

ʅʘ 10-ʪʫ ʜʦʙʫ ʛʝʤʦʨʘʛʽʯʥʦʛʦ ʽʥʩʫʣʴʪʫ ʟʙʝʨʽʛʘʚʩʷ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʚʠʩʦʢʠʡ 

ʨʽʚʝʥʴ ɯʃ-6 ʧʦʨʽʚʥʷʥʦ ʟ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʫ 2,89 ʨʘʟʘ ʚ ʛʨʫʧʽ ʭʚʦʨʠʭ ʽʟ ʩʝʨʝʜʥʽʤ 

ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʪʘ ʫ 4,07 ʨʘʟʘ ʚ ʛʨʫʧʽ ʭʚʦʨʠʭ ʽʟ ʪʷʞʢʠʤ 

ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ (ʨ<0,01). 

ʈʦʟʧʦʜʽʣ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʽʡ ɯʃ-6 ʫ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʨʽʟʥʦʶ ʪʷʞʢʽʩʪʶ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ 

ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʥʘ 10-ʪʫ ʜʦʙʫ ʥʘʚʦʜʠʪʴʩʷ ʥʘ ʨʠʩ. 4.8. 



  82 

 

Box & Whisker Plot

 Mean 

 ÑSE 

 Ñ1,96*SE 
ʩʝʨʝʜʥʷ ʪʷʞʢʘ

12

14

16

18

20

22

24

26

28

30

 

ʈʠʩ. 4.8. ɺʤʽʩʪ ɯʃ-6 ʥʘ 10-ʪʫ ʜʦʙʫ ʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ɻɯ. 

 

ʄʽʞ 10-ʶ ʪʘ 21-ʶ ʜʦʙʦʶ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʥʷ ʚʽʜʙʫʚʘʚʩʷ ʩʧʘʜ ʚʤʽʩʪʫ ɯʃ-6 ʫ 

ʜʘʥʠʭ ʛʨʫʧʘʭ (ʨ<0,01). ʇʨʠ ʮʴʦʤʫ, ʫ ʛʨʫʧʽ ʭʚʦʨʠʭ ʽʟ ʩʝʨʝʜʥʽʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ʜʘʥʠʡ ʧʦʢʘʟʥʠʢ ʟʥʠʟʠʚʩʷ ʫ 2,48 ʨʘʟʘ ʜʦ ʨʽʚʥʷ 6,84 Ñ 

0,66 ʧʛ/ʤʣ, ʘ ʚ ʛʨʫʧʽ ʭʚʦʨʠʭ ʽʟ ʪʷʞʢʠʤ ʩʪʫʧʝʥʝʤ ʥʝʚʨʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʧʦʨʫʰʝʥʴ ï ʫ 

3,31 ʨʘʟʘ ʜʦ ʨʽʚʥʷ 7,23 Ñ 0,57 ʧʛ/ʤʣ (ʨʠʩ. 4.9), ʱʦ ʚʽʨʦʛʽʜʥʦ ʥʝ ʚʽʜʨʽʟʥʷʣʦʩʴ ʚʽʜ 

ʨʽʚʥʷ ɯʃ-6 ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʾ ʛʨʫʧʠ (ʨ>0,05). 

 

 

ʈʠʩ. 4.9. ɺʤʽʩʪ ɯʃ-6 ʥʘ 21- ʫh ʜʦʙʫ ʟʘʣʝʞʥʦ ʚʽʜ ʩʪʫʧʝʥʷ ʪʷʞʢʦʩʪʽ ɻɯ. 


