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ÃÀÇÅÒÀ ÇÀÑÍÎÂÀÍÀ 1997 ÐÎÊÓ

Ó ÍÎÌÅÐ²

Ñòîð. 6-7 Ñòîð. 8-9

ÑÒÓÄÅÍÒÈ: ÏÎÃËßÄ ÇÁËÈÇÜÊÀ

Ñòîð. 5Àíäð³é ÊÎÍÄÐÀÒÈØÈÍ – ñòóäåíò ï’ÿòîãî êóðñó
ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó.

ÞÂ²ËÅÉ

25 ðîê³â â³ä äíÿ ñòâîðåííÿ â³äçíà-
÷àº ãàçåòà «Ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ».
Ïåðøå ¿¿ ÷èñëî ïîáà÷èëî ñâ³ò 30
âåðåñíÿ 1997 ðîêó. ×ëåíàìè ïåð-
øî¿ ðåäêîëåã³¿ «Ìåäè÷íî¿ àêà-
äåì³¿» îáðàëè ëþäåé àâòîðèòåò-
íèõ, òâîð÷èõ. Çîêðåìà, äî ¿¿ ñêëà-
äó óâ³éøëè: íèí³ ñâ³òëî¿ ïàì’ÿò³
ïðîôåñîð Ìèðîñëàâ Çàêàëþæíèé
(íà òîé ÷àñ – äîöåíò, çàâ³äóâà÷
êàôåäðè ³íîçåìíèõ ìîâ, ðåäàêòîð
³íñòèòóòñüêî¿ ñò³íí³âêè, ä³ÿëüíèé
âèêëàäà÷-ëàòèí³ñò), ïðîôåñîðè
Âîëîäèìèð Øìàíüêî, ²ãîð Ìèñó-
ëà. Âèïóñêîì ãàçåòè îï³êóâàëàñÿ
äîöåíòêà Ãàëèíà Êðèöüêà. Î÷îëè-
ëà ðåäêîëåã³þ âèêëàäà÷êà ²ðèíà
Ìàéäàíþê.

Íà ïåðøèõ ïîðàõ ãàçåòà âèõîäèëà îäèí
ðàç íà ì³ñÿöü îáñÿãîì â³ä 4 äî 8 ñòîð³íîê.
Ó ãðóäí³ 2000 ðîêó âèäàííÿ îòðèìàëî

íîâèé ôîðìàò. Çá³ëüøèëàñÿ çíà÷íî é
ê³ëüê³ñòü ñòîð³íîê. Òåïåð ¿õ – äâàíàäöÿòü.
Íà ãàçåòó îãîëîøåíî ïåðåäïëàòó.

«Ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ» âèõîäèòü äâ³÷³ íà
ì³ñÿöü. Íàð³æíèì êàìåíåì äëÿ ãàçåòè ñòà-
ëè îñâ³òí³ ïèòàííÿ òà âèõîâàííÿ. Öå é
çðîçóì³ëî. Àäæå ¿¿ ÷èòà÷àìè º ñòóäåíòè
íàøîãî óí³âåðñèòåòó. ¯õíüîìó íàâ÷àííþ,
æèòòþ, òóðáîòàì, ïðîáëåìàì, çàõîïëåí-

×ÂÅÐÒÜ ÑÒÎË²ÒÒß ÒÎÌÓ
ÂÈÉØÎÂ ÏÅÐØÈÉ ÍÎÌÅÐ
«ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÀÊÀÄÅÌ²¯»

íÿì ùîíîìåðà â³äâîäèìî ðóáðèêè «Ñòó-
äåíò: ïîãëÿä çáëèçüêà», «Ñòóäåíòñüêèé
ìåðèä³àí». Ãàñëî ãàçåòè «Ìèñëèòè – ³ òâî-
ðèòè äîáðî» ÿêíàéòî÷í³øå â³äîáðàæàº
ñåíñ æèòòÿ ìàéáóòí³õ ìåäèê³â. Àäæå ò³, õòî
îáèðàº äëÿ ñåáå íàâ÷àííÿ â ìåäóí³âåð-
ñèòåò³, âèêëèêàþòü ïîâàãó. Ìåäèöèíà –
ñêëàäíà íàóêà é îâîëîä³âàþòü íåþ ëèøå
äóæå ïðàöüîâèò³ òà ñàìîäèñöèïë³íîâàí³
ëþäè. Îòæå, äëÿ íèõ ãîëîâíèì ìàº áóòè
íàâ÷àííÿ, âîíè ïîâèíí³ ìèñëèòè ³ ìàòè
çàâæäè ì³ñöå äëÿ ìèëîñåðäÿ.

Ìåäè÷íèé ïðàö³âíèê ìàº áóòè íå ëèøå
âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèì, ñïðàâæí³ì ôàõ³â-
öåì, à é íàñàìïåðåä – âîëîä³òè øèðî-
êèì êðóãîçîðîì, ñâ³òîãëÿäîì, çáàãà÷óâà-
òè ñåáå êóëüòóðîþ, â³äçíà÷àòèñÿ îñîáëè-
âîþ ³íòåë³ãåíòí³ñòþ, åðóäèö³ºþ, âèñîêèìè
äóõîâíèìè ÿêîñòÿìè. Ñàìå ö³ ÷èííèêè º
ïð³îðèòåòíèìè ó âèñâ³òëåíí³ âèõîâíèõ
çàñàä ñòóäåíò³â. Ãàçåòà ðîáèòü íàãîëîñ íà
íàö³îíàëüíî-ïàòð³îòè÷íîìó âèõîâàíí³
þíàê³â ³ ä³â÷àò, ìîðàëüíîìó, åñòåòè÷íî-
ìó, ïðàâîâîìó, ðåë³ã³éíîìó, ñàí³òàðíî-
îñâ³òíüîìó, ô³çè÷íîìó.

Ó êîæíîìó íîìåð³ äðóêóºìî ³íôîð-
ìàö³éí³ ìàòåð³àëè ïðî îñíîâí³ ïîä³¿, ÿê³
â³äáóëèñÿ â óí³âåðñèòåò³, ó÷àñòü ñòóäåíò³â
³ ïðîôåñîðñüêî-âèêëàäàöüêîãî ñêëàäó â

çàõîäàõ, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ ó Òåðíîïîë³ òà
îáëàñò³.

Îñòàíí³ìè ðîêàìè ïîñò³éíîþ ñòàëà é
ðóáðèêà «Â³òàëüíÿ», äî ÿêî¿ çàïðîøóº-
ìî ïðîôåñîð³â, äîöåíò³â ðîçïîâ³ñòè ïðî
¿õí³é æèòòºâèé òà ïðîôåñ³éíèé øëÿõ, ïîä³-
ëèòèñÿ ñïîãàäàìè, ïîðîçì³ðêîâóâàòè ïðî
÷àñ òåïåð³øí³é.

Ñòóäåíòè ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó Ãðèãîð³é ÊÎË²ÑÍÈÊ, Íàä³ÿ ÁÎßÐÑÜÊÀ,
Áîãäàí ßÑÅÂÈ× ö³êàâëÿòüñÿ ñâ³æèì íîìåðîì ãàçåòè

(Ïðîäîâæåííÿ íà ñòîð. 2)

ÏÐÎÔÅÑÎÐÊÀ Ë²Ë²ß
ÌÀÐÒÈÍÞÊ: «Ó ÆÈÒÒ²
ÒÀÊ ÁÀÃÀÒÎ
ÌÎÆËÈÂÎÑÒÅÉ, ÂÀÐÒÎ
ËÈØÅ ÑÏÐÎÁÓÂÀÒÈ»

«Ó ìåíå òàêèé ïðèí-
öèï â æèòò³ – áóäü-ÿêó
ðîáîòó, ÿêó ìåí³ äîðó-
÷èëè, íàìàãàþñÿ âè-
êîíàòè ÿê³ñíî», – êà-
æå Ë³ë³ÿ Ìàðòèíþê,
ïðîôåñîðêà ÒÍÌÓ,
ë³êàðêà-íåôðîëîãèíÿ

âèùî¿ êâàë³ô³êàö³éíî¿ êàòåãîð³¿,
÷ëåíêèíÿ ïðàâë³ííÿ Àñîö³àö³¿ íåôðî-
ëîã³â Óêðà¿íè, ÷ëåíêèíÿ ªâðîïåéñüêî¿
àñîö³àö³¿ íåôðîëîã³â òà Àìåðèêàíñü-
êîãî íåôðîëîã³÷íîãî òîâàðèñòâà.

ÂÈÄÀÂÍÈÖÒÂÓ
«ÓÊÐÌÅÄÊÍÈÃÀ» – 25!

30 âå-
ðåñíÿ âè-
äàâíè÷î-
ïîë³ãðà-
ô ³ ÷ í è é
êîìïëåêñ
«Óêðà¿í-
ñüêà ìå-

äè÷íà êíèãà» â³äçíà÷àº 25-ð³÷÷ÿ. Âè-
äàâíèöòâî «Óêðìåäêíèãà» ñòàëî ïåð-
øèì â Óêðà¿í³, ÿêå çàáåçïå÷óâàëî
ñòóäåíò³â ³ âèêëàäà÷³â ìåäè÷íèõ íà-
â÷àëüíèõ çàêëàä³â äåðæàâè íàâ÷àëü-
íî-ìåòîäè÷íîþ ë³òåðàòóðîþ (ï³äðó÷-
íèêàìè, ïîñ³áíèêàìè, àòëàñàìè, ñëîâ-
íèêàìè, ìîíîãðàô³ÿìè, ìåòîäè÷íèìè
ìàòåð³àëàìè òîùî) óêðà¿íñüêîþ ìî-
âîþ.
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Ðåäàêòîð  Ã. ØÎÒ
Òâîð÷èé êîëåêòèâ: Ë. ËÓÊÀÙÓÊ,

Ì. ÞÕÍÎ-ËÓ×ÊÀ,
Ì. ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ

Êîìï’þòåðíèé íàá³ð ³ âåðñòêà:
Ð. ÃÓÌÅÍÞÊ

Àäðåñà  ðåäàêö³¿:
46001,
ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1,
òåë. 52-80-09; 43-49-56
E-mail hazeta.univer@gmail.com

Ãàçåòà âèõîäèòü
äâ³÷³ íà ì³ñÿöü

óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ.
Îáñÿã – 2,5 äðóê. àðê.
Íàêëàä – 1000 ïðèì.

Çàìîâëåííÿ ¹ 132

Ãàçåòó íàáðàíî, çâåðñòàíî,
â³ääðóêîâàíî ó Òåðíîï³ëü-
ñüêîìó íàö³îíàëüíîìó ìåä-
óí³âåðñèòåò³  ³ì. ².ß. Ãîðáà-
÷åâñüêîãî ÌÎÇ Óêðà¿íè.
46001, ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1.

Ðåºñòðàö³éíå ñâ³äîöòâî
ÒÐ ¹ 493-93ÏÐ â³ä 24.11.2010,
âèäàíå ãîëîâíèì
óïðàâë³ííÿì þñòèö³¿ ó
Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³

Çàñíîâíèê:
Òåðíîï³ëüñüêèé

íàö³îíàëüíèé ìåäóí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÌÎÇ Óêðà¿íè
²íäåêñ 23292

Âèäàâåöü:
Òåðíîï³ëüñüêèé
íàö³îíàëüíèé
ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
ÌÎÇ Óêðà¿íè

Çà òî÷í³ñòü
âèêëàäåíèõ ôàêò³â

â³äïîâ³äàº àâòîð.
Ðåäàêö³ÿ íå çàâæäè

ïîä³ëÿº ïîçèö³þ
àâòîð³â ïóáë³êàö³é.

ÇÀÕÎÄÜÒÅ ÍÀ ÍÀØ ÑÀÉÒ: WWW.MEDYCHNA-AKADEMIA.TDMU.EDU.UA ÒÀ ÍÀ ÑÒÎÐ²ÍÊÓ Ó FACEBOOK

Â óí³âåðñèòåò³ íàâ÷àþòüñÿ é
ïðàöþþòü ÷èìàëî òèõ, õòî âì³º
ãðàíóâàòè ñëîâî, â³ä÷óâàòè éîãî
êðàñó òà áàãàòñòâî. Íà ñòîð³íêàõ
ãàçåòè ÷àñ â³ä ÷àñó ç’ÿâëÿþòüñÿ,
çîêðåìà, â³ðø³ âèêëàäà÷³â Àíàòî-
ë³ÿ Âèõðóùà, Âàëåð³ÿ Ä³äóõà, Ðî-
ìàíà Ëàäèêè, ²ãîðÿ Ãàâðèùàêà
òà ³íøèõ. Âèõîâóþòü åñòåòè÷íèé

(Çàâåðøåííÿ. Ïî÷. íà ñòîð. 1)

×ÂÅÐÒÜ ÑÒÎË²ÒÒß ÒÎÌÓ ÂÈÉØÎÂ ÏÅÐØÈÉ
ÍÎÌÅÐ «ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÀÊÀÄÅÌ²¯»

×âåðòü ñòîë³òòÿ òîìó â
Òåðíîï³ëüñüêîìó íàö³î-
íàëüíîìó ìåäè÷íîìó óí³-
âåðñèòåò³ ³ìåí³ ²âàíà Ãîð-
áà÷åâñüêîãî çàñíóâàëè âè-
äàâíèöòâî «Óêðìåäêíèãà»
òà ãàçåòó «Ìåäè÷íà àêàäå-
ì³ÿ». Ïðî ¿õí³ â³õè ñòàíîâ-
ëåííÿ òà ðîçâèòêó – â ðîç-
ìîâ³ ç ðåêòîðîì ÒÍÌÓ,
ïðîôåñîðîì Ìèõàéëîì
ÊOÐÄÎÞ.

– 30 âåðåñíÿ 1997 ðîêó ïî-
áà÷èâ ñâ³ò ïåðøèé íîìåð ãà-
çåòè «Ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ».
Ìèõàéëå Ìèõàéëîâè÷ó, ÿê ç
ïîãëÿäó ðåêòîðà, îö³íþºòå
øëÿõ, ÿêèé ïðîéøëî íàøå
âèäàííÿ?

– Çà äâàäöÿòü ï’ÿòü ðîê³â óñ-
ï³øíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ãàçåòà äîñÿãëà
÷èìàëî – çì³íèâñÿ ¿¿ ³ì³äæ, çðîñ-
ëà ³íôîðìàö³éíà ñêëàäîâà. Âîíà
ñòàëà â³çèò³âêîþ íàøîãî óí³âåð-
ñèòåòó. Àëå íàéãîëîâí³øå –
çíàéøëà ñâîãî ÷èòà÷à, ³ ç êîëèñü
íåâåëè÷êîãî ôîðìàòó À4 ïåðå-
òâîðèëàñÿ â ïîâíîö³ííå âèäàí-
íÿ. «Ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ» – ãàçå-
òà îáëàñíîãî ð³âíÿ, ïîïóëÿðíà
íå ëèøå â íàøîìó êðà¿, àëå é
äàëåêî çà éîãî ìåæàìè. Ñåðåä
øàíóâàëüíèê³â – øèðîêà àóäè-
òîð³ÿ ïðîôåñîðñüêî-âèêëàäàöü-
êîãî ñêëàäó, ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³
òà ïðàêòèêóþ÷èõ ë³êàð³â. Íàðàç³
âîíà âèõîäèòü äâ³÷³ íà ì³ñÿöü ³
ìè âñå çðîáèìî äëÿ òîãî, àáè
âòðèìàòè òàêèé ðèòì ³ íàäàë³.

Àâòîðñüêèé êîëåêòèâ íå ëèøå
â³äîáðàæàº æèòòÿ íàøîãî ñòó-
äåíòñòâà, à é ïîðóøóº àêòóàëüí³
ïèòàííÿ ïðàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè,
çàâæäè íà â³ñòð³ ñó÷àñíèõ ïîä³é
íàóêîâîãî ìåäè÷íîãî ñâ³òó.
Øïàëüòè «Ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿»
ïîâñÿê÷àñ ãîòîâ³ äëÿ çëîáîäåí-
íèõ ³ ö³êàâèõ ìàòåð³àë³â, à ðåäàê-
ö³éíà ïîë³òèêà ïðîâàäèòüñÿ ç
íàãîëîñîì íà ³íôîðìàö³éíó
â³äêðèò³ñòü. Íà ìàéáóòíº ðîçâè-
âàòèìåìî ³íôîðìàö³éíèé êîí-
òåíò, áóäåìî çàïðîâàäæóâàòè
íîâ³ àêòóàëüí³ ðóáðèêè, âèñâ³òëþ-
þ÷è ö³êàâ³ ïîä³¿ ñòóäåíòñüêîãî òà
ìåäè÷íîãî æèòòÿ íàøîãî êðàþ.
Ïåâíà ð³÷, ðîçøèðþâàòèìåìî é
êîëî íàøèõ â³ðòóàëüíèõ ÷èòà÷³â.
Íåùîäàâíî ñòâîðèëè íîâèé ñàéò
ãàçåòè, ìàºìî íàì³ð éîãî ùå

ÐÅÊÒÎÐ ÒÍÌÓ ÌÈÕÀÉËÎ ÊÎÐÄÀ: «ÂÈÄÀÂÍÈ×À
Ä²ßËÜÍ²ÑÒÜ – ÎÄÈÍ Ç ²Ì²ÄÆÅÂÈÕ ×ÈÍÍÈÊ²Â
ÂÈÑÎÊÎÃÎ ÐÅÉÒÈÍÃÓ ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒÓ»
á³ëüøå óäîñêîíàëèòè, àáè ïðè-
âåðíóòè óâàãó íîâèõ ïîö³íîâó-
âà÷³â. Òîáòî ðîáèòèìåìî âñå
ìîæëèâå, ùîá «Ìåäè÷íà àêàäå-
ì³ÿ» âèéøëà çà îáð³¿ ñòóäåíòñü-
êîãî æèòòÿ òà ñòàëà âñåóêðà¿íñü-
êèì âèäàííÿì íå ò³ëüêè äëÿ ìå-
äèê³â, à é óñ³õ, õòî ö³êàâèòüñÿ
ìåäèöèíîþ.

– Âîäíî÷àñ ìàºìî ùå îäíó
ãàðíó äàòó – 25 ðîê³â ç äíÿ
çàñíóâàííÿ âèäàâíèöòâà «Óêð-
ìåäêíèãà». Âè æ ñòîÿëè á³ëÿ
âèòîê³â éîãî ñòâî-
ðåííÿ.

– Òàê, áî ñàìå ö³º¿
ïîðè, àëå 25 ðîê³â
òîìó íàïðèê³íö³ âå-
ðåñíÿ ìåíå ïðèçíà÷è-
ëè äèðåêòîðîì âè-
äàâíèöòâà. Äîðó÷èëè
çàéìàòèñÿ îðãàí³çà-
ö³ºþ íîâî¿ äëÿ íàøî-
ãî íàâ÷àëüíîãî çàêëà-
äó ñïðàâè. Ìàéæå ð³ê
ïðîïðàöþâàâ íà ö³é
ïîñàä³. Äëÿ óí³âåðñè-
òåòó öå òàêîæ âèçíà÷-
íà â³õà, áî óâåñü öåé
÷àñ âèäàºìî ïîñ³áíè-
êè, ï³äðó÷íèêè, íà-
â÷àëüíó ë³òåðàòóðó íå
ëèøå äëÿ âëàñíèõ ïî-
òðåá, àëå é äëÿ âñ³º¿
Óêðà¿íè.

Íàøà âèäàâíè÷à ³ñòîð³ÿ ðîçïî-
÷àëàñÿ ç íåâåëè÷êîãî ïðèì³ùåí-
íÿ, â àäì³í³ñòðàòèâíîìó êîðïóñ³,
äå íàðàç³ ðåêòîðñüêèé êàá³íåò.
Âèäàâíèöòâî òîä³ çàéìàëî ëèøå
äâ³ ê³ìíàòè, à çãîäîì ïðèì³ùåí-
íÿ êàôåäð, ÿê³ áóëè ïîðó÷, âè-
â³ëüíèëè é ðîçì³ñòèëè òàì êàá³-
íåòè êîðåêòîð³â, ðåäàêòîð³â,
â³ää³ë çáóòó. Âïðîäîâæ ê³ëüêîõ
ðîê³â íà «òåðèòîð³¿» íèí³øíüî-
ãî ðåêòîðàòó ïðîâàäèëè âèäàâ-
íè÷ó ä³ÿëüí³ñòü. Ïî÷èíàëè, ïî
ñóò³, ç íóëÿ, õîäèëè âèâ÷àòè
äîñâ³ä òåðíîï³ëüñüêèõ âèäàâíè-
÷èõ îðãàí³çàö³é, òàê ÿ ä³çíàâñÿ,
õòî òàêèé ðåäàêòîð, êîðåêòîð,
òåõí³÷íèé ðåäàêòîð òà ÿê³ ¿õí³
ïîñàäîâ³ îáîâ’ÿçêè. Äî ïðîöåñó
âåðñòêè ñïî÷àòêó äîëó÷àëè àñï³-
ðàíò³â ³ êë³í³÷íèõ îðäèíàòîð³â, ÿê³
íàâ÷àëèñÿ â íàøîìó âèø³ òà äîá-

ðå çíàëèñÿ íà êîìï’þòåðàõ, à âæå
çãîäîì, êîëè âèäàâíèöòâî íà-
áðàëî îáåðò³â, çàïðîñèëè íà ðî-
áîòó ïðîôåñ³îíàë³â – ³íæåíåð³â-
âèïóñêíèê³â ïîë³òåõí³÷íîãî óí³-
âåðñèòåòó, ÿê³ ïðàöþþòü ó
íàøîìó âèäàâíèöòâ³ é äîíèí³.

Óçàãàë³ æ ³äåÿ ñòâîðèòè íà áàç³
íàøîãî âèøó âëàñíå âèäàâíèö-
òâî – ³í³ö³àòèâà òîä³øíüîãî ðåê-
òîðà Ëåîí³äà ßêèìîâè÷à Êî-
âàëü÷óêà. Öå áóëî, ïî ñóò³, ïåð-
øå òà ºäèíå íà òåðåíàõ Óêðà¿íè

ï³äïðèºìñòâî, ÿêå äðóêóâàëî
ìåäè÷íó ë³òåðàòóðó óêðà¿íñüêîþ
ìîâîþ. Íàïðèê³íö³ 1990-õ ³ â
2000-õ ðîêàõ âîíî â³ä³ãðàëî
îñîáëèâó, ÷è íå ñòðàòåã³÷íó ðîëü,
àäæå ìîëîäà íåçàëåæíà óêðà¿-
íñüêà äåðæàâà âêðàé ïîòðåáó-
âàëà ìåäè÷íî¿ ë ³òåðàòóðè,
ï³äðó÷íèê³â ³ ïîñ³áíèê³â. ²ñíóâàâ
âåëèêèé äåô³öèò íàâ÷àëüíî¿
ë³òåðàòóðè ñàìå óêðà¿íñüêîþ
ìîâîþ. Òîìó ïåðåä âèäàâíèöò-
âîì ïîñòàëà àìá³òíà ìåòà – çà-
áåçïå÷èòè ñòóäåíò³â ìåäè÷íèõ
ó÷èëèù, êîëåäæ³â, ³íñòèòóò³â
êðà¿íè íàâ÷àëüíîþ ë³òåðàòóðîþ
ð³äíîþ ìîâîþ. Êð³ì âèäàâíèöò-
âà, ñòâîðèëè òâîð÷³ êîëåêòèâè
âèêëàäà÷³â, ÿê ³ ïèñàëè òàê³
ï³äðó÷íèêè. Ïðèãàäàþ, ÿê àêòèâ-
íî â³äáóâàëàñÿ öÿ ðîáîòà. Öå
íèí³ ìàºìî ÷èìàëî ìåäè÷íèõ

âèäàâíèöòâ, ðèíîê, ìîæíà ìî-
âèòè, íàâ³òü ïåðåíàñè÷åíèé ìå-
äè÷íîþ ë³òåðàòóðîþ, à â ò³ ÷àñè
¿¿ áóëî îáìàëü. Îòîæ, ÿêùî îö³-
íþâàòè öå çàâäàííÿ ç ïîçèö³é
íèí³øíüîãî ÷àñó, íàì öå âäàëî-
ñÿ. Âèäàâíèöòâî ïî÷àëî îòðèìó-
âàòè çàìîâëåííÿ ç ³íøèõ íà-
â÷àëüíèõ çàêëàä³â Óêðà¿íè, éîãî
ðîçâèòîê íàáèðàâ îáåðò³â.

– ßêèìè âáà÷àºòå ïåðñïåê-
òèâè ä³ÿëüíîñò³ «Óêðìåäêíè-
ãè»?

– Íà ì³é ïîãëÿä, âèäàâíè÷à
ä³ÿëüí³ñòü º îäíèì ç ³ì³äæåâèõ
÷èííèê³â âèñîêîãî ðåéòèíãó óí³-
âåðñèòåòó, òîìó íàäàë³ çàáåçïå-
÷óâàòèìåìî ¿¿ ô³íàíñóâàííÿ òà
òåõíîëîã³÷íå îíîâëåííÿ. Íàðàç³
â «Óêðìåäêíèç³» âèäàþòü ³ ïå-
ðåâèäàþòü äåñÿòêè íàéìåíó-
âàíü íàóêîâî¿ ë ³ òåðàòóðè,
ï³äðó÷íèê³â ÿê íàøèõ, óí³âåðñè-
òåòñüêèõ, òàê ³ àâòîð³â ç óñ³º¿ Óê-
ðà¿íè. Âåðñòàþòü ³ äðóêóþòü òóò
òàêîæ ãàçåòó «Ìåäè÷íà àêàäå-
ì³ÿ». Ãîðä³ñòü âèäàâíèöòâà – öå
12 ñïåö³àë³çîâàíèõ íàóêîâèõ
æóðíàë³â. Íå çíàþ, ÷è âèäàþòü
â ³íøèõ óí³âåðñèòåòàõ ñò³ëüêè
ôàõîâèõ ÷àñîïèñ³â, ÿê ó ÒÍÌÓ,
àëå â÷åí³ ç óñ³º¿ Óêðà¿íè ìàþòü
ìîæëèâ³ñòü ðîçì³ñòèòè òàì
âëàñí³ íàóêîâ³ äîðîáêè. Âèãî-
òîâëÿºìî ÷èìàëî ³íøî¿ äðóêî-

âàíî¿ ïðîäóêö³¿ äëÿ ïîòðåá óí³-
âåðñèòåòó, çîêðåìà, öå ìåòî-
äè÷í³ âêàç³âêè, ³íôîðìàö³éí³ ëè-
ñòè, áëàíêè, íàâ÷àëüí³ ïëàíè,
çàãàëîì ìàéæå 300 íàçâ ùîðî-
êó. ßêùî á çàìîâëÿòè âñþ öþ
ïðîäóêö³þ â ³íøîãî âèðîáíèêà,
òî äîâîäèëîñÿ á îïëà÷óâàòè ÷è-
ìàëî, à òàê åêîíîìèìî êîøòè.
Îòîæ äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ïîòðåá
óí³âåðñèòåòó òàêå äðóêàðñüêå
âèðîáíèöòâî çàëèøàºòüñÿ àêòó-
àëüíèì, àëå çàâæäè áóäåìî ðàä³
â³òàòè â íàñ çàìîâíèê³â ç ³íøèõ
ì³ñò êðà¿íè. Íàäàë³ äîòðèìóâà-
òèìåìîñÿ íàøî¿ êîíöåïö³¿: «Âè-
ãîòîâëÿºìî âèäàâíè÷ó ïðîäóê-
ö³þ óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ».

– Ùî õîò³ëè á ïîáàæàòè ç
íàãîäè þâ³ëåþ ãàçåò³ «Ìå-
äè÷íà àêàäåì³ÿ» òà âèäàâ-
íèöòâó «Óêðìåäêíèãà»?

– Íàñàìïåðåä õî÷ó ïðèâ³òà-
òè ç öèì ÷óäîâèì þâ³ëåºì óñ³õ,
õòî íèí³ ñâîºþ ïðàöåþ òâîðèòü
ñó÷àñíå «Óêðìåäêíèãè» òà
«Ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿», à òàêîæ
òèõ, õòî ñòîÿâ á³ëÿ ¿¿ âèòîê³â,
ïîáàæàòè íåâè÷åðïíîãî òâîð-
÷îãî íàòõíåííÿ, íîâèõ óñï³õ³â ó
ïðàö³, äîáðîáóòó, ëþäñüêîãî
òåïëà, äóøåâíîãî ñïîêîþ, òðè-
âàëèõ ðîê³â ùàñëèâîãî æèòòÿ.
Çè÷ó òâîð÷îìó êîëåêòèâîâ³
«Ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿» òà ïðàö³-
âíèêàì «Óêðìåäêíèãè» íàñàì-
ïåðåä ñòàá³ëüíîñò³ é ðîçâèòêó,
à ìè çðîáèìî âñå, ùî â³ä íàñ
çàëåæèòü, àáè ïðàö³âíèêè ìàëè
ðîáî÷³ ì³ñöÿ òà ã³äíó îïëàòó
ïðàö³.

 Áàæàþ, àáè ãàçåòà «Ìåäè÷íà
àêàäåì³ÿ» âèéøëà íà âñåóêðà¿-
íñüêèé ð³âåíü ³ ñòàëà ùå á³ëüø
ïîïóëÿðíîþ. Òâîð÷îìó êîëåêòè-
âîâ³ ãàçåòè, âñ³ì, õòî ïðàöþº íàä
¿¿ íîìåðàìè, õî÷åòüñÿ ïîáàæà-
òè íàòõíåííÿ, ñâ³æèõ çàäóì³â,
âò³ëåííÿ íàéñì³ëèâ³øèõ ìð³é òà
ïëàí³â. Çè÷ó ö³êàâèõ òåì, ëåãêî-
ãî òà ãîñòðîãî ïåðà, íîâèõ çâåð-
øåíü, âäÿ÷íèõ ÷èòà÷³â, óñ³õ ùåä-
ðîò ³ ãàðàçä³â! Áàæàþ òàêîæ óñ³ì
ÿêíàéøâèäøî¿ Ïåðåìîãè òà
ìèðó â Óêðà¿í³!

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ

ñìàê ó ä³â÷àò ³ þíàê³â íå ëèøå
ïîåòè÷í³ ðÿäêè. Íàøå âèäàííÿ
ðîçïîâ³äàº ïðî õóäîæí³ âèñòàâêè,
ùî â³äáóâàþòüñÿ ó âèø³, çíàéî-
ìèòü ç òâîð÷èì äîðîáêîì ñòó-
äåíò³â ³ ïðàö³âíèê³â àëüìà-ìàòåð.

Ãàçåòà òàêîæ øèðîêî âèñâ³ò-
ëþº ìåäè÷íå æèòòÿ Òåðíîï³ëëÿ,
ïèøå ïðî ïðîáëåìè é äîáð³ ðå-
çóëüòàòè ðîáîòè ë³êóâàëüíèõ çàê-

ëàä³â êðàþ. Ö³ ìàòåð³àëè äðóêóº
â äîá³ðö³ «Îðäèíàòîðñüêà».

Õîò³ëîñÿ á ó þâ³ëåéíîìó íîìåð³
âèñëîâèòè ùèðó âäÿ÷í³ñòü çà âå-
ëèêó ï³äòðèìêó, äîïîìîãó, çà çà-
ö³êàâëåí³ñòü äî ãàçåòè ðåêòîðîâ³
ÒÍÌÓ, ïðîôåñîðó Ìèõàéëîâ³
Ìèõàéëîâè÷ó Êîðä³, äåêàíàì ôà-
êóëüòåò³â, óñ³ì íàøèì ÷èòà÷àì.

Íàéùèð³øî¿ ïîäÿêè çàñëóãî-

âóþòü é íàø³ àêòèâí³ äîïèñóâà÷³.
Ñåðåä íèõ – àêàäåì³ê Ìèõàéëî
Àíòîíîâè÷ Àíäðåé÷èí, ïðîôå-
ñîðè Ë³ë³ÿ Ñòåïàí³âíà Áàá³íåöü,
Äàð³ÿ Âîëîäèìèð³âíà Ïîïîâè÷,
Ëàðèñà ßðîñëàâ³âíà Ôåäîíþê,
Ñòåïàí Íåñòîðîâè÷ Âàäçþê, ²ãîð
Éîñèôîâè÷ Ãàëàé÷óê, ²ëëÿ ªâãå-
íîâè÷ Ãåðàñèìþê, Àðñåí Àðñå-
íîâè÷ Ãóäèìà, Ìèêîëà Îëåêñ³-

éîâè÷ Êàøóáà, êàíäèäàòêà ìå-
äè÷íèõ íàóê Ëàðèñà Âàñèë³âíà
Íåò³ôîð, äîöåíòè Íàòàë³ÿ Âîëî-
äèìèð³âíà Âîëîòîâñüêà, Ìàðòà
²ãîð³âíà Ðóäåíêî, Âàëåð³é Äìèò-
ðîâè÷ Ä³äóõ, ²ãîð ²âàíîâè÷ Ãàâ-
ðèùàê, âåòåðàíè ÒÍÌÓ Âàñèëü
Âàñèëüîâè÷ Ôàéôóðà, Àíàòîë³é
²âàíîâè÷ Ïàëàìàð÷óê, äèðåêòîð-
êà óí³âåðñèòåòñüêî¿ á³áë³îòåêè
Îëåíà ßðîñëàâ³âíà Ïðîö³â,
ïðåññåêðåòàð ßí³íà Ìèðîñëàâ³-
âíà ×àéê³âñüêà òà ³íø³. Ñåðäå÷-
íî äÿêóºìî Âàì!

Òâîð³ìî ðàçîì íàøó ãàçåòó é
íàäàë³!

Ðåäàêö³ÿ

mailto:hazeta.univer@gmail.com
http://www.MEDYCHNA-AKADEMIA.TDMU.EDU.UA
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ÞÂ²ËÅÉ ÃÀÇÅÒÈ

1997 ðîêó ç’ÿâèëàñÿ ïîòðå-
áà ñòâîðèòè ãàçåòó, ÿêó á âè-
ïóñêàëè íà ïîë³ãðàô³÷í³é
áàç³ íàøî¿ àêàäåì³¿ òà ÿêà
á ³íôîðìóâàëà êðàÿí ïðî
æèòòÿ íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó.
Öå áóëî ñêëàäíå çàâäàííÿ,
àäæå äîñâ³äó òàêî¿ ðîáîòè
ñåðåä ïðàö³âíèê³â óí³âåðñè-
òåòó íå áóëî, à ïîë³ãðàô³÷-
íèé â³ää³ë ùîéíî âçÿëèñÿ
ñòâîðþâàòè. Ðîáèòè ïåðøèé
êðîê çàâæäè âàæêî, îñîá-
ëèâî â öàðèí³, ÿêà â³äð³ç-
íÿºòüñÿ â³ä áåçïîñåðåäíüî¿
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Çðîáèòè öåé êðîê áóëî äîðó-
÷åíî íàì, ÷îòèðüîì âèêëàäà÷àì
àêàäåì³¿: äîöåíòàì Ì. Çàêàëþæ-
íîìó, ². Ìàéäàíþê, äîêòîðîâ³
ìåäíàóê ². Ìèñóë³ òà ïðîôåñîðîâ³
Â. Øìàíüêó. Îòðèìàëè ÷³òêå çàâ-
äàííÿ, ùî ïåðøèé íîìåð ãàçåòè
ïîâèíåí âèéòè íà ïî÷àòêó íà-
â÷àëüíîãî ðîêó – ó âåðåñí³
1997-ãî. Ïîñòàëî ïèòàííÿ – ÿê
íàçâàòè ãàçåòó, ç ÷îãî ïî÷àòè, ÿê³
ðóáðèêè ìàþòü áóòè, ÿêà ïîâèí-
íà áóòè ïåð³îäè÷í³ñòü âèõîäó, ÿêó
ñòðàòåã³þ çàêëàñòè â ¿¿ ðîçâèòîê?
×àñó æ, ïî ñóò³, íå áóëî, ùîá äîâ-
ãî âèð³øóâàòè. Íàñ ÷åòâåðî âèê-
ëàäà÷³â ç³áðàëèñÿ íà ïåðøå çàñ³-

äàííÿ ðåäàêö³éíî¿ êî-
ëåã³¿. Ìè âïðîäîâæ
òðüîõ ãîäèí äèñêóòóâà-
ëè ùîäî ïèòàíü, ÿê³
ïåðåä íàìè âèíèêëè,
àëå äàòè â³äïîâ³ä³ íà âñ³
ç íèõ îäðàçó áóëî íå-
ìîæëèâî. Òîä³ çâåðíó-
ëèñÿ äî ðåêòîðà, ïðî-
ôåñîðà Ëåîí³äà Êî-
âàëü÷óêà. Î÷³ëüíèê
âèøó çàïðîïîíóâàâ
íàçâàòè ãàçåòó «Ìå-
äè÷íà àêàäåì³ÿ», à åï³-
ãðàôîì äî âèäàííÿ
îáðàòè ñëîâà, ÿê³ â³í
ïðî÷èòàâ íà êîëèá³ ó
Êàðïàòàõ: «Ìèñëèòè –
³ òâîðèòè äîáðî!».
Éøëîñÿ é ïðî òå, ùîá
âïðîâàäèòè íà ïî÷àò-
êó ïåð³îäè÷í³ñòü âèõî-
äó ãàçåòè – îäèí ðàç
íà ì³ñÿöü, à â ïîäàëü-
øîìó – îäèí ðàç íà äâà òèæí³.
Ãàçåòó âèð³øåíî áóëî âèïóñêàòè
â íàøîìó âèäàâíèöòâ³, ÿêå íàçâà-
ëè «Óêðìåäêíèãà», çàäëÿ öüîãî
çàêóïèëè íîâ³ êîìï’þòåðè, ïðèí-
òåðè òà äåÿêå ïîë³ãðàô³÷íå îá-
ëàäíàííÿ, ïðèéíÿëè íà ðîáîòó
â³äïîâ³äíèõ ôàõ³âö³â. Âèäàâíèöò-

ÒÀÊ ÍÀÐÎÄÆÓÂÀËÀÑß
«ÌÅÄÈ×ÍÀ ÀÊÀÄÅÌ²ß»

âî íà òîé ÷àñ ðîçòàøîâóâàëîñÿ
íà äðóãîìó ïîâåðñ³ àäì³í³ñòðàòèâ-
íîãî êîðïóñó á³ëÿ êàôåäðè ïà-
òîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ òà çàéìàëî
ëèøå äâ³ ê³ìíàòè. Ìè ÷àñòî ðà-
äèëèñÿ ç ïðàö³âíèêàìè âèäàâíèö-
òâà ùîäî òåõí³÷íîãî îôîðìëåí-
íÿ íàøî¿ ãàçåòè.

Ó ïåðøîìó íîìåð³ íàøà ðåä-
êîëåã³ÿ âèð³øèëà ðîçì³ñòèòè ìà-
òåð³àëè ç³ çâ³òó ðåêòîðà íà ñåðï-
íåâ³é â÷åí³é ðàä³ 1997 ðîêó, ùî
íà òîé ÷àñ áóëî íîâèçíîþ. Êð³ì
òîãî, 1997 ðîêó àêàäåì³ÿ ñâÿòêó-
âàëà ñâîº 40-ð³÷÷ÿ ç äíÿ çàñíó-
âàííÿ, òîìó ç’ÿâèâñÿ çàäóì ðîç-
ì³ñòèòè â ãàçåò³ ³íòåðâ’þ ç êîðè-
ôåÿìè íàøîãî íàâ÷àëüíîãî
çàêëàäó: ïðîôåñîðàìè Þ.Ò. Êî-
ìîðîâñüêèì, Î.Î. Ìàðêîâîþ,
Ì.Ï. Ñêàêóíîì, Ê.Â. Êîâàíîâèì,
².Î. Ñèòíèêîì, À.². Ëîêàºì. ̄ ì óñ³ì
ïîñòàâèëè òðè çàïèòàííÿ: 1. ßêó
ïîä³þ â æèòò³ àêàäåì³¿ ââàæàºòå
íàéïàì’ÿòí³øîþ? 2. Ùî íåçâè÷-
íîãî â³äáóëîñÿ çà ÷àñ âàøî¿ ðî-
áîòè? 3. Âàø³ ïîáàæàííÿ ñòóäåí-
òàì ³ ãåíåðàö³¿ ìîëîäèõ â÷åíèõ?
Â³äïîâ³ä³ íàøèõ êîðèôå¿â áóëè
ïðîíèçàí³ ìóäð³ñòþ, æèòòºâèì
äîñâ³äîì, ùèð³ñòþ òà ö³êàâîþ
³íôîðìàö³ºþ ç æèòòÿ íàøî¿ àëü-
ìà-ìàòåð. Ó öüîìó æ ÷èñë³ âè-
äàííÿ íà ñâ³é ñòðàõ ³ ðèçèê âèð³-
øèëè ðîçì³ñòèòè äðóæí³ øàðæ³
âèïóñêíèê³â 1972 ðîêó íà íàøèõ
âèêëàäà÷³â, àëå áåç ï³äïèñ³â, ùîá
÷èòà÷³ ñàì³ çäîãàäàëèñÿ, õòî íà
íèõ çîáðàæåíèé. Â³äãóêè ÷èòà÷³â
ùîäî öüîãî ìàòåð³àëó áóëè ïî-

çèòèâí³. Ó öüîìó æ íîìåð³ íàøà
ðåäêîëåã³ÿ ðîçì³ñòèëà ìàòåð³àë
ïðî ðîáîòó ñòóäåíòñüêîãî íàó-
êîâîãî òîâàðèñòâà, ïîðàäè ùîäî
ï³äòðèìàííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó
æèòòÿ òà ë³ðè÷íî-ô³ëîñîôñüê³
â³ðø³ òîä³øíüî¿ ñòóäåíòêè 2-ãî
êóðñó Ò. Áàðâ³íñüêî¿.

Ç íåòåðï³ííÿì ÷åêàëè íà â³äãó-
êè ïðî ïåðøèé íîìåð íàøî¿ ãà-
çåòè. Íàñòóïíîãî äíÿ íàñ óæå
â³òàëè ³ òåëåôîíîì, ³ ï³ä ÷àñ çó-
ñòð³÷åé ç óñï³øíèì âèõîäîì
«Ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿». Öå íàì
íàäàëî âïåâíåíîñò³ é ñèëè äëÿ
ïîäàëüøî¿ ðîáîòè. Ïî÷àëè ðîç-
ðîáëÿòè ö³êàâ³ ôîðìè ³íòåðâ’þ
ç âèêëàäà÷àìè ó âèãëÿä³ ïðîäîâ-
æåííÿ ðå÷åíü, êðîñâîðäè, â
ÿêèõ ñëîâà áóëè ïîâ’ÿçàí³ ç ³ñòî-
ð³ºþ òà æèòòÿì óí³âåðñèòåòó, çàï-
ðîïîíóâàëè ïóáë³êóâàòè ñòàòò³
âèêëàäà÷³â íà ð³çí³ ìåäèêî-ñîö³-
àëüí³ òåìè, ìàòåð³àëè ç ³ñòîð³¿
óí³âåðñèòåòó é ò.ä.

Ç ÷àñîì íàøà ãàçåòà íàáóëà
ïîïóëÿðíîñò³ ñåðåä êðàÿí, íà
íå¿ â³äêðèëè ïåðåäïëàòó. ² çàðàç,
êîëè «Ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ» çà
ÿê³ñòþ òà ïîë³ãðàô³ºþ íå ïîñòó-
ïàºòüñÿ â³äîìèì óêðà¿íñüêèì
ãàçåòàì, ìè, ò³, õòî áóëè ïåðøè-
ìè ÷ëåíàìè ¿¿ ðåäêîëåã³¿, â³ä÷ó-
âàºìî é ñâîþ ïðè÷åòí³ñòü äî
öüîãî.

Â³ä ÷àñó ïîÿâè íà ñâ³ò ãàçå-
òà «Ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ» â³ä-

äçåðêàëþº íàéâàæëèâ³ø³ ïîä³¿ â
óí³âåðñèòåòñüê³é ðîäèí³ òà ³íôîð-
ìóº ÷èòà÷³â ç óñï³õàìè, çâåðøåí-
íÿìè àêàäåì³¿ (íèí³ – óí³âåðñè-
òåòó), ç äîñÿãíåííÿìè â ìåäèöèí³
òà ó ñôåð³ ëþäñüêîãî äóõó. Íà ¿¿
ñòîð³íêàõ âèêëàäà÷³ íàâ÷àëüíî-
ãî çàêëàäó ðîçïîâ³äàþòü ïðî
âëàñíèé òà ïîïåðåäíèê³â æèòòº-
âèé ³ ïðîôåñ³éíèé øëÿõ, ä³ëÿòü-
ñÿ ðîçäóìàìè é çäîáóòêàìè.
Îñîáëèâî ö³ííèìè äëÿ ñòóäåíò³â
áóëè ñïîãàäè ïåðøèõ âèïóñê-
íèê³â ³íñòèòóòó: àêàäåì³êà Ìèõàé-
ëà Àíäðåé÷èíà, ïðîôåñîðà Âà-
ñèëÿ Ôàéôóðè, äîöåíòà Âàñèëÿ

Ïðèøëÿêà òà òîä³øíüîãî ïî-
ì³÷íèêà ðåêòîðà é ³íñïåêòîðà íà-
â÷àëüíîãî â³ää³ëó Àíàòîë³ÿ Ïàëà-
ìàð÷óêà.

Ó ãàçåòó íàäñèëàþòü ñâî¿ ìàòå-
ð³àëè â³äîì³ â÷åí³ êðà¿íè é çàðó-
á³ææÿ, âîíà òàêîæ çíàéîìèòü ÷è-
òà÷³â ç íàñè÷åíèì æèòòÿì ñòóäåíò³â
óí³âåðñèòåòó. Îñîáëèâå ì³ñöå â í³é
çàéìàº âîëîíòåðñüêèé ðóõ.

Ãàçåòà âøàíîâóº þâ³ëÿð³â, à òà-
êîæ â³ääàº äàíèíó ïàì’ÿò³ âèê-
ëàäà÷àì ³ ñï³âðîá³òíèêàì óí³âåð-
ñèòåòó, ÿê³ ï³øëè ó çàñâ³òè.

Òàëàíîâèòî òà ç ëþáîâ’þ çà 25
ðîê³â äîáèðàëè é äîáèðàþòü
ìàòåð³àëè äëÿ ãàçåòè êîðåñïîí-
äåíòè Òåòÿíà Áîéêî, Ë³ä³ÿ Õì³ëÿð,

Ìèêîëà ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ, ôîòîêîðåñ-
ïîíäåíò «Ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿»

Â³äãóêè, ïîáàæàííÿ

²ÑÊÐÈÒÜÑß ÂÀØ
Â ÃÀÇÅÒ² ÑË²Ä…

Ëàðèñà Ëóêàùóê, Ìàð’ÿíà Þõíî-
Ëó÷êà, ïðåêðàñí³ ñâ³òëèíè çí³ìàº
Ìèêîëà Âàñèëå÷êî, â³ðòóîçíî
çâåðñòóº ãàçåòó Ðóñëàí Ãóìåíþê…

ß ùèðîñåðäå÷íî äÿêóþ òâîð-
öÿì ãàçåòè «Ìåäè÷íà àêàäå-
ì³ÿ» çà ïóáë³êàö³¿ ñâî¿õ ñòà-
òåé òà ïîåç³é.

Áåç ïðèâ³òàíü – äåíü þâ³-
ëåþ, íåíà÷å öåðêâà áåç ºëåþ.
Òîæ:

ÒÂÎÐÖßÌ ÃÀÇÅÒÈ
«ÌÅÄÈ×ÍÀ
ÀÊÀÄÅÌ²ß»

²ñêðèòüñÿ âàø â ãàçåò³ ñë³ä
² ñòàº ãëèáøèì ç êîæíèì

ðîêîì,
Ùîá âè íå çíàëè ëèõà, á³ä

² çâåñåëÿëî äóøó îêî.
Ùîá äàðóâàâ Âàì ðàä³ñòü

ñâ³ò
Òà á³ëüøå – ÿê áóëî äîíèí³.

Áàæàºì Âàì ùàñëèâèõ ë³ò
Â íåçáîðèì³é Óêðà¿í³.

Âàëåð³é Ä²ÄÓÕ,
äîöåíò

Âëàñíà ãàçåòà – ð³÷ ïðîñòî
íåîáõ³äíà äëÿ óí³âåðñèòå-

òó. Ãàäàþ, ùî âñ³, õòî çàê³í÷óâàâ
Òåðíîï³ëüñüêèé íàö³îíàëüíèé
ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ ²âàíà
Ãîðáà÷åâñüêîãî, ïîâèíí³ ïåðåä-
ïëà÷óâàòè òà ÷èòàòè «Ìåäè÷íó
àêàäåì³þ». Êîæíèé ¿¿ âèïóñê –
ó ìåíå íà ñòîë³. Íå ÷àñòî äîâî-
äèòüñÿ íàâ³äóâàòèñÿ äî àëüìà-
ìàòåð, àëå ÿ çàâæäè â êóðñ³ âàæ-
ëèâèõ ïîä³é. Çàâäÿ÷óþ÷è ãàçåò³,
ìîæíà â³äñòåæèòè âñ³ 25 ðîê³â
³ñòîð³¿ íàøîãî âèøó. Äóæå ìåí³
ïðèïàëà äî äóø³ ðóáðèêà
«Â³òàëüíÿ», äå ìîæíà çíîâó «çó-
ñòð³òèñÿ» ç âèêëàäà÷àìè, ÿê³ ùå
ìåíå íàâ÷àëè, ö³êàâî ÷èòàòè ïðî
òèõ, êîãî çíàºø, ñïîñòåð³ãàòè, ÿê
ñêëàëàñÿ ¿õíÿ æèòòºâà äîëÿ. Íà
ñòîð³íêàõ ãàçåòè çíàéîìëþñÿ òà-
êîæ ç íîâèì ïîêîë³ííÿì íàó-
êîâö³â, âèêëàäà÷³â. Íîâèíêè ìå-
äèöèíè, ñï³âðîá³òíèöòâî óí³âåð-
ñèòåòó ç ì³æíàðîäíèìè ³íñòè-
òóö³ÿìè, ðîçëîã³ ñòàòò³ íàóêîâö³â
ÒÍÌÓ ïðî ïàòîëîã³÷í³ ñòàíè ÷è
íåäóãè, à òàêîæ êóëüòóðîëîã³÷-
íà òåìàòèêà òà ë³í³éêà íîâèí –
óñå öå ìîæíà ä³çíàòèñÿ ç «Ìå-
äè÷íî¿ àêàäåì³¿». ×èòàþ ¿¿ â³ä
ïåðøî¿ ñòîð³íêè äî îñòàííüî¿ ç
âåëèêèì çàäîâîëåííÿì. Ïðè-
ºìíî áóëî é íàì ïîáóâàòè ãå-
ðîÿìè âàøèõ ìàòåð³àë³â, ðîçïî-
â³ñòè ïðî òå, ÷èì çàéìàºìîñÿ,
÷îãî çà îñòàíí³ ðîêè äîñÿãíóëè.
Ò³øèòü, ùî ñï³âðîá³òíèöòâî íà-
óêè òà ïðàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè,

ÍÎÂÈÕ ÇÂÅÐØÅÍÜ,
ÂÄß×ÍÈÕ ×ÈÒÀ×²Â,
ÓÑ²Õ ÁËÀÃ ² ÃÀÐÀÇÄ²Â!

Ç³íîâ³é ßÑÅÍÈÊ,
ãîëîâíèé ë³êàð

Ìèêóëèíåöüêî¿ îáëàñíî¿
ô³ç³îòåðàïåâòè÷íî¿ ë³êàðí³

ðåàá³ë³òàö³¿

îñîáëèâî ¿¿ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ëàí-
êè, àêòèâíî âèñâ³òëþºòüñÿ íà ñòî-
ð³íêàõ âèäàííÿ. Îòîæ ó ö³ þâ³-
ëåéí³ äëÿ «Ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿»
äí³ õî÷ó ïîáàæàòè òâîð÷îìó êî-
ëåêòèâó, âñ³ì, õòî òðóäèòüñÿ íàä
¿¿ íàðîäæåííÿì, íàòõíåííÿ,
ñâ³æèõ ³äåé, âò³ëåííÿ íàéñì³ëèâ³-
øèõ ìð³é òà ïëàí³â! Çè÷ó ö³êàâèõ
òåì ³ õîðîøèõ ³íòåðâ’þ, ãîñòðî-
ãî ïåðà! Íåõàé í³ùî íå çàâàæàº
âèêîíóâàòè íàéãîëîâí³øó ì³ñ³þ
æóðíàë³ñòà – ïîäàâàòè äîñòîâ³-
ðíó òà îá’ºêòèâíó ³íôîðìàö³þ!
Íîâèõ çâåðøåíü, âäÿ÷íèõ ÷è-
òà÷³â, óñ³õ âàì áëàã ³ ãàðàçä³â!

Ç³íîâ³é ßÑÅÍÈÊ

²ãîð ÌÈÑÓËÀ,
çàâ³äóâà÷ êàôåäðè

ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿,
ïðîôåñîð ÒÍÌÓ

²ãîð ÌÈÑÓËÀ, ÷ëåí ïåðøî¿ ðåäêîëåã³¿
«Ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿», íèí³ – çàâ³äóâà÷
êàôåäðè ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿, ïðîôå-
ñîð, ÷èòàº îäèí ç ïåðøèõ íîìåð³â
ãàçåòè

Ðóñëàí ÃÓÌÅÍÞÊ, âåðñòàëü-
íèê ãàçåòè

Âàëåð³é Ä²ÄÓÕ, äîöåíò
ÒÍÌÓ, àêòèâíèé äîïèñóâà÷
äî ãàçåòè
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ÞÂ²ËÅÉ ÃÀÇÅÒÈ 4
Ëèøå ï’ÿòü ðîê³â (ç 2000 äî

ëþòîãî 2006 ðîêó) ÿ ïðà-
öþâàëà êîðåñïîíäåíòêîþ â ãà-
çåò³ «Ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ». Ó ìî¿é
ïàì’ÿò³ çàëèøèëèñÿ ãàðí³, ñâ³òë³
âðàæåííÿ ïðî öåé ÷àñ ïðàö³.
Õî÷à öå áóâ äóæå çàâàíòàæåíèé
ïåð³îä ó ìîºìó æèòò³, àäæå ÿ ìàëà
îñíîâíó ðîáîòó – êîðåñïîíäåí-
òêà îáëàñíî¿ ãàçåòè «Ñâîáîäà».
«Ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ» – öå áóâ ³
ï³äðîá³òîê, ³ ìîæëèâ³ñòü á³ëüøå
îçíàéîìèòèñÿ ç ìåäè÷íîþ îñâ³-
òîþ òà ãàëóççþ, ³ çóñòð³òèñÿ ç áà-
ãàòüìà ö³êàâèìè ëþäüìè.

Ó ñê³ëüêîõ ëåãåíä, âåëåòí³â
â³ò÷èçíÿíî¿ ìåäè÷íî¿ íàóêè ÿ
áðàëà ³íòåðâ’þ! ß ñïðàâä³ ïè-
øàþñÿ öèì! Çâè÷àéíî, òàê³
çóñòð³÷³ âðàæàëè òà çàëèøàëè
ïåâíèé ÿêíàéïîçèòèâí³øèé
â³äáèòîê íà ìî¿é îñîáèñòîñò³,
çîáîâ’ÿçóâàëè á³ëüøå ï³çíàâàòè,
÷èòàòè, ñòèìóëþâàëè äî íîâèõ
çóñòð³÷åé ç íåïåðåñ³÷íèìè ìå-
äèêàìè. ² äîíèí³ ïðèãàäóþ
ö³êàâ³ ðîçìîâè ç ïðîôåñîðàìè
Ìèêîëîþ Ñêàêóíîì òà ²âàíîì
Ñèòíèêîì, ÿê³, íà ïðåâåëèêèé
æàëü, íèí³ âæå íå ç íàìè,
â³ä³éøëè ó â³÷í³ñòü.

Ñï³ëêóâàííÿ ç êîëèøí³ì ðåê-
òîðîì óí³âåðñèòåòó, ÷ëåíîì-êî-
ðåñïîíäåíòîì ÍÀÌÍ Óêðà¿íè,

ÏÀÌ’ßÒÍ² ÌÈÒ² Ç ÌÈÍÓËÎÃÎ
ïðîôåñîðîì Ëåîí³äîì Êîâàëü-
÷óêîì çäåá³ëüøîãî âèëèâàëèñÿ â
ð³çí³ íîâ³ ³äå¿. Â³í ñïðàâä³ âì³â
çàö³êàâèòè! Ñàìå òîä³ âïåðøå â
Òåðíîïîë³ ç éîãî ³í³ö³àòèâè ïî-
÷àëè ïðîâîäèòè îíëàéí-êîíôå-
ðåíö³¿ ç âèêëàäà÷àìè òà ñòóäåí-
òàìè ð³çíèõ âèø³â Óêðà¿íè ³
íàâ³òü ³íøèõ êðà¿í. Öå ñïðàâä³ íà
òîé ÷àñ áóëî äóæå ïðîãðåñèâíî.
Ïðèãàäóþ îäèí ç ïåðøèõ òàêèõ
çàõîä³â. Ó çàë³ – áàãàòî ñòóäåíò³â,
âèêëàäà÷³â, ê³ëüêà ñïåö³àë³ñò³â
ïðàöþâàëè çà êîìï’þòåðàìè â
íàâóøíèêàõ, â³äðåãóëüîâóþ÷è
çâóê. Íàðåøò³ ç’ÿâèëîñÿ çîáðà-
æåííÿ íà âåëèêîìó åêðàí³ é íàñ
â³òàëè ç Êðèìñüêîãî äåðæàâíî-
ãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Ñ.².
Ãåîðã³ºâñüêîãî. ß âäèâëÿëàñÿ ç
ï³äâèùåíîþ óâàãîþ äî åêðàíà,
òîìó ùî ñàìå â öüîìó íàâ÷àëü-
íîìó çàêëàä³ íà òîé ÷àñ íàâ÷à-
ëàñÿ äîíüêà ìîº¿ çíàéîìî¿ ç
Àëóøòè, à ÿ òàì çóïèíÿëàñÿ íà
â³äïî÷èíîê ê³ëüêà ðàç³â. Òîìó é
çàïàì’ÿòàëàñÿ öÿ îíëàéí-êîíôå-
ðåíö³ÿ, õî÷à çíàéîìî¿ ñòóäåíò-
êè ìî¿ î÷³ íà åêðàí³ íå ï³éìàëè-
òàêè…

Ðåêòîð Êîâàëü÷óê íàìàãàâñÿ
âëàøòóâàòè ³ âèêëàäàííÿ, ³ ïî-
áóò, ³ óí³âåðñèòåòñüêó á³áë³îòåêó,
³ íàâ³òü ¿äàëüíþ íà âèñîêîìó

ºâðîïåéñüêîìó ð³âí³. Ðîçêàæó
êóìåäíèé âèïàäîê ç ìîãî îñî-
áèñòîãî æèòòÿ. Ì³é ÷îëîâ³ê, ãðî-
ìàäÿíèí Âåëèêîáðèòàí³¿, à íà
òîé ÷àñ â³í áóâ ó ñòàòóñ³ íàðå÷å-
íîãî, ïðè¿õàâ äî ìåíå äî Òåð-
íîïîëÿ. Çâè÷àéíî, ÿ áóëà çàâàí-
òàæåíà íà ñâî¿õ äâîõ ðîáîòàõ.
Àëå ñòàðàëàñÿ, ùîá ÿêíàéêðàùå
ïîºäíàòè é ðîáîòó, é îñîáèñòå.
Òàê îò, âäîìà ÿ íàïèñàëà ³íòåð-
â’þ ç îäíèì ïðîôåñîðîì. Íà-
ñòóïíîãî äíÿ ïîòð³áíî áóëî çó-
ñòð³òèñÿ ç íèì òà óçãîäèòè ïåâí³
ìåäè÷í³ íþàíñè. «Äå çàëèøèòè

ñâîãî ãîñòÿ?» – ìàëà êëîï³ò ÿ. Â
ÿê³éñü êàâ’ÿðí³ â³í ïî÷óâàòèìåòü-
ñÿ íåêîìôîðòíî òðèâàëèé ÷àñ. Òà
é ìîæå áóòè íåáåçïå÷íî. Â ìå-
äàêàäåì³þ ÿ íå çìîæó éîãî ïðî-
âåñòè, áî º ÷åðãîâèé íà ïîñòó.
Òîä³ çíàéøëà âàð³àíò: ñêàçàëà
Á³ëîâ³, ùîá â³í â³äðåêîìåíäóâàâ-
ñÿ âèêëàäà÷åì ç Âåëèêîáðèòàí³¿
òà âïåâíåíî ïðîéøîâ ïîâç ÷åð-
ãîâîãî. Òàê ³ ñòàëîñÿ, â ÷åðãîâî-
ãî íå âèíèêëî æîäíîãî ñóìí³âó
ùîäî Á³ëîâî¿ îñîáèñòîñò³. Äàë³
øëÿõ áóâ ó ñòóäåíòñüêå êàôå. ß
ïîÿñíèëà, äå â³í ìîæå ñîá³ êó-
ïèòè êàâó é ò³ñòå÷êî òà ïîïðî-
ñèëà ÷åêàòè íà ìåíå, äîêè íå
ïîâåðíóñÿ. ß ïîá³ãëà äî ïðîôå-
ñîðà, à òàì ðîçìîâà, ÿê ðîçóì³º-
òå, íå îá³éøëàñÿ ê³ëüêîìà õâè-
ëèíàìè. Êîëè æ íàðåøò³ ÿ ïî-
âåðíóëàñÿ äî êàôå, òî ìîºìó
çäèâóâàííþ íå áóëî ìåæ. Á³ë
ñèä³â â îòî÷åíí³ ê³ëüêîõ õëîïö³â-
ñòóäåíò³â ³ àíãë³éñüêîþ æâàâî
ùîñü ç íèìè îáãîâîðþâàâ, à
ïðàö³âíèöÿ çàêëàäó ¿õ ùåäðî
ïðèãîùàëà âñÿêèìè ñìàêîëèêà-
ìè. ²äèë³ÿ.

Âæå íà âóëèö³ Á³ë ðîçïîâ³â, ùî
â íüîãî ñêëàëîñÿ âðàæåííÿ, ùî
â³í â Îêñôîðä³, íàñò³ëüêè ð³çíî-
ìàí³òíå ìåíþ, ãàðíå îáñëóãîâó-
âàííÿ, ðîçóìí³ ñòóäåíòè, äîáðî-

çè÷ëèâà àòìîñôåðà…. Ñëîâîì,
ïåðåáóâàþ÷è ÿêèéñü ÷àñ ó ñò³íàõ
Òåðíîï³ëüñüêî¿ ìåäàêàäåì³¿ (òå-
ïåð – óí³âåðñèòåò), â³í í³áè ïå-
ðåí³ññÿ äî ïðåñòèæíîãî àíãë³éñü-
êîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó. À öå
âêàçóº íà âèñîêèé ð³âåíü, ÿêèé
ðåêòîð Ëåîí³ä ßêèìîâè÷ Êîâàëü-
÷óê ï³äòðèìóâàâ íà âñ³õ ùàáëÿõ
âèøó.

ß ñïðàâä³ ïèøàþñÿ, ùî ìàëà
÷åñòü çíàòè òà ïðàöþâàòè ï³ä
îäíèì äàõîì ç äóæå òàëàíîâè-
òèìè ëþäüìè, â³ääàíèìè ìåäè-
öèí³ ë³êàðÿìè, òåðïëÿ÷èìè é âè-
ìîãëèâèìè âèêëàäà÷àìè, àäì³-
í³ñòðàòèâíèìè ïðàö³âíèêàìè,
âèäàâöÿìè òà, çâè÷àéíî, íàøè-
ìè íàéáëèæ÷èìè ïîì³÷íèêàìè –
êîìï’þòåðíèìè îïåðàòîðàìè òà
âåðñòàëüíèêàìè, ÿê³ íàáèðàëè
òåêñòè, âåðñòàëè, ãîòóâàëè ãàçå-
òó äî äðóêó. Äÿêóþ âñ³ì æóðíà-
ë³ñòàì, ç ÿêèìè çâåëà ìåíå äîëÿ
ó ñò³íàõ ÒÍÌÓ é çè÷ó íàñíàãè òà
áàãàòî ðîê³â ïë³äíî¿ ïðàö³ â äî-
ðîãîìó ñåðöþ ÷àñîïèñ³ «Ìåäè÷-
íà àêàäåì³ÿ».

Ìàéæå ÷âåðòü ñòîë³òòÿ â
³íôîðìàö³éíîìó ïðî-

ñòîð³ Òåðíîï³ëëÿ íàøà ãàçåòà
«Ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ». Çà öåé ÷àñ
âîíà âñòèãëà çàâîþâàòè âëàñíó
÷èòàöüêó àóäèòîð³þ, òèñÿ÷³ ïðè-
õèëüíèê³â ³, ïåâíà ð³÷, çäîáóòè
âèçíàííÿ ñåðåä ³íøèõ âèäàíü
êðàþ. Ç íåâåëèêîãî ôîðìàòó À4
«ÌÀ» âèðîñëà ó ïîâíîö³ííèé
³íôîðìàö³éíèé ïðîäóêò, ñòàëà
ñâîºð³äíèì ìåä³à-ìàéäàí÷èêîì
äëÿ ìåäèê³â, íàóêîâö³â, ñòóäåíò³â.
² ìåí³ äóæå ïðèºìíî, ùî îñü óæå
17 ðîê³â ÿ ïðè÷åòíà äî éîãî ñòâî-
ðåííÿ.

Çãàäàëîñÿ, ÿê âïåðøå ïåðåñòó-
ïèëà ïîð³ã â³ää³ëó êîìï’þòåðíî¿
âåðñòêè, äå òîä³ áóëà òèì÷àñîâà
ðåäàêö³ÿ «ÌÀ» é ïðèíåñëà ê³ëüêà
âëàñíèõ ìàòåð³àë³â ïðî ìåäèöè-
íó Òåðíîï³ëüñüêîãî ðàéîíó. ¯õ
çàòâåðäèëè òà íàäðóêóâàëè âæå
â íàñòóïíîìó íîìåð³. Òàê ÿ ñòàëà
ïîñò³éíèì äîïèñóâà÷åì «Ìåäè÷-
íî¿ àêàäåì³¿», à ÷åðåç ð³ê âæå
îô³ö³éíèì êîðåñïîíäåíòîì âè-
äàííÿ. Öå áóëà ñåðåäèíà «äâî-
òèñÿ÷íèõ» ³ âñå, ïðî ùî ãîâîðè-
ëè ðåñïîíäåíòè, íàì äîâîäèëî-
ñÿ çàïèñóâàòè ðó÷êîþ, à íå íà
äèêòîôîí, ÿê íèí³, òîæ ìîæíà
ëèøå óÿâèòè, ñê³ëüêè íîòàòíèê³â
ÿ ñïèñàëà. Êîìï’þòåðè òàêîæ
áóëè ò³ëüêè ðåäàêö³éí³, òîìó íàø³
ðóêîïèñè ïîò³ì «íàáèðàëè» îïå-
ðàòîðè êîìï’þòåðíîãî íàáîðó,
ãàäàþ, ä³â÷àòà ùå íå çàáóëè, ÿê
òî áóëî. Íèí³ æ óñå íàáàãàòî ïðî-
ñò³øå – íàáðàâ íà êîìï’þòåð³
òåêñò, ïîò³ì delete ÷è ånter, âèð³-
çàâ, âñòàâèâ, íàä³ñëàâ åëåêòðîí-

ÃÀÇÅÒÀ, ßÊÀ ÍÀÏÎÂÍÈËÀ
ÌÎª ÆÈÒÒß ÇÌ²ÑÒÎÌ

íîþ ïîøòîþ äî ðåäàêö³¿. Øâèäêî
òà çðó÷íî. Âçàãàë³ æ çà 25 ðîê³â ó
«Ìåäè÷í³é àêàäåì³¿» â³äáóëîñÿ
÷èìàëî ÿê³ñíèõ çì³í – ðîçøèðèâ-
ñÿ òåìàòè÷íèé ä³àïàçîí, ç’ÿâèëè-
ñÿ íîâ³ ðóáðèêè é íàâ³òü ñòèëü
ïîäà÷³ ìàòåð³àë³â çì³íèâñÿ.

Ãîðòàþ÷è ñïîãàäè ðîáîòè â
«Ìåäè÷í³é àêàäåì³¿», ùîðàç ïå-
ðåêîíóþñÿ, ùî öå íàéÿñêðàâ³-
øèé ïåð³îä ìîãî æèòòÿ. Âñ³ ö³
ðîêè ÿ ïðîôåñ³éíî çðîñòàëà ðà-
çîì ç êîëåãàìè-æóðíàë³ñòàìè,
íàáèðàëàñÿ äîñâ³äó â³ä ãîëîâíî-
ãî ðåäàêòîðà, ÿêèé â³äêðèâ
ïðîñò³ð äëÿ ðîçâèòêó, ìîæëè-
âîñò³ ðåàë³çîâóâàòè ñâ³é ïîòåí-
ö³àë. Óñ³ ö³ ðîêè ÿ ïðàöþâàëà é
â÷èëàñÿ, âäîñêîíàëþâàëà ñâ³é
ñòèëü íàïèñàííÿ. Ñàìå çàâäÿ÷ó-
þ÷è ìàòåð³àëàì ó «Ìåäè÷í³é
àêàäåì³¿», ìåí³ âäàëîñÿ îòðèìà-
òè ïðåñòèæí³ íàãîðîäè âñåóê-
ðà¿íñüêèõ êîíêóðñ³â, ïðîâåñòè
³íòåðâ’þ ç áàãàòüìà ö³êàâèìè,
âèäàòíèìè, íåïåðåñ³÷íèìè îñî-
áèñòîñòÿìè, ÿê³ ñïðàâèëè íà
ìåíå íåçàáóòíº âðàæåííÿ. Áóëè
ñåðåä íèõ ñëàâåòí³ íàóêîâö³, ëå-
ãåíäè â³ò÷èçíÿíî¿ õ³ðóðã³¿, çà-
ðóá³æí³ ôàõ³âö³ âèñîêîãî êëàñó òà
ïðîñò³ ëþäè – çâè÷àéí³ ñ³ëüñüê³
ë³êàð³, ìåäè÷í³ ñåñòðè, ôåëüäøå-
ðè. Íåçàáóòí³ âðàæåííÿ ñïðàâè-
ëî ñï³ëêóâàííÿ ç êîëèøí³ì ðåê-
òîðîì ÒÍÌÓ Ëåîí³äîì ßêèìîâè-
÷åì Êîâàëü÷óêîì. Çàâæäè
äèâóâàëà éîãî îá³çíàí³ñòü ó êàð-
äèíàëüíî ïðîòèëåæíèõ íàïðÿ-
ìàõ íàóêè, ìåäèöèíè, îñâ³òè òà
ÿê âì³ëî â³í óì³â öþ ³íôîðìàö³þ
äëÿ æóðíàë³ñòà ïîäàòè. Â³í çàâ-

æäè áóâ ïåðåïîâíåíèé áåçë³÷÷þ
ö³êàâèõ ³äåé, ïëàí³â. Ïðèãàäàëî-
ñÿ, ÿê ó÷åðãîâå ìè ðîçìîâëÿëè
òåëåôîíîì, â³í äàâàâ êîìåíòàð,
îáãîâîðèëè é íîâ³ òåìè äëÿ
³íòåðâ’þ. À ÷åðåç äâà äí³ íå-
âò³øíà çâ³ñòêà áóêâàëüíî âèáèëà
´ðóíò ç-ï³ä í³ã, íå ìîãëà ïîâ³ðè-
òè, ùî éîãî âæå íåìàº, òîáòî äî
îñòàííüîãî ïîäèõó áóâ, ÿê ìî-
âèòüñÿ, ó ñòðîþ.

Çàêàðáóâàëàñÿ â ïàì’ÿò³ ðîçìî-
âà ç íàøèì âèïóñêíèêîì, îäíèì
ç íàéêðàùèõ ôàõ³âö³â ë³êóâàííÿ
áîéîâî¿ òðàâìè ó ñâ³ò³, Îëåêñàí-
äðîì Âðóáëåâñüêèì. Íà çóñòð³÷
â³í ïðèí³ñ íåéìîâ³ðíó ê³ëüê³ñòü
ñâ³òëèí ç ãàðÿ÷èõ òî÷îê ñâ³òó –
Í³ãåð³¿, Öåíòðàëüíîàôðèêàíñüêî¿
ðåñïóáë³êè, Éîðäàí³¿, ªìåíó: «ß
çáåð³ãàþ ôîòî ä³òåé, ÿêèõ îïå-
ðóâàâ â ð³çíèõ êðà¿íàõ». ² äîñ³
ïåðåä î÷èìà ôîòî ³íä³àíöÿ ç³
ñòð³ëîþ ó ãðóäÿõ, ÿêîãî ïàí
Îëåêñàíäð âðÿòóâàâ, ï³äë³òêà ç
àìïóòîâàíîþ íîãîþ ç Í³ãåð³¿,
ä³â÷èíêè ç îáïàëåíèì â³ä ñíàðÿ-
äó âîëîññÿì. Íà ìîº çàïèòàííÿ,
ùî â³í çðîáèâ áè, êîëè á ìàâ
íåîáìåæåí³ ìîæëèâîñò³, ïàí
Âðóáëåâñüêèé â³äïîâ³â: «Çóïèíèâ
áè âñ³ â³éíè». Òàê õî÷åòüñÿ, àáè
ñàìå çàðàç éîãî áàæàííÿ
çä³éñíèëîñÿ.

Íåçàáóòíüîþ äëÿ ìåíå ñï³â-
ðîçìîâíèöåþ ñòàëà ìàìà äîöåí-
òêè íàøîãî óí³âåðñèòåòó Òàìàðè
Âîðîíöîâî¿ – Í³íà ²âàí³âíà.
Ïðèéøëà, àáè çàïèñàòè ñïîãàäè
ïðî Äðóãó ñâ³òîâó, ñïîä³âàëàñÿ,
ãîäèíè ÷àñó ö³ëêîì âèñòà÷èòü, à
çàòðèìàëàñÿ â ¿õíüîìó ïîìåø-

êàíí³ àæ íà òðè. Ðîçïîâ³äü êî-
ëèøíüî¿ ñåñòðè ìèëîñåðäÿ çàïè-
ñàëà âñþ, äî îñòàííüîãî ñëîâà.
×è çäîãàäóâàëàñÿ òîä³ Í³íà ²âàí-
³âíà, ùî ð³âíî ÷åðåç 10 ðîê³â ¿¿
³ñòîð³ÿ ìàòèìå òàêå ã³äíå ïðî-
äîâæåííÿ – âíóê ï³äå áîðîíè-
òè Óêðà¿íó â³ä ðàøèñòñüêî¿ íå-
÷èñò³, à äîíüêà ñòàíå â³äîìîþ â
Óêðà¿í³ âîëîíòåðêîþ?

Îêðåìî õî÷åòüñÿ çãàäàòè ïðî
ñï³âïðàöþ ç ÷èííèì ðåêòîðîì
Ìèõàéëîì Ìèõàéëîâè÷åì Êîð-
äîþ, ÿêèé âåëèêî¿ óâàãè íàäàº
íàøîìó âèäàííþ. Çíàõîäèòü ðå-
ñóðñè äëÿ éîãî âèõîäó â ñâ³ò, àê-
òèâíî äîëó÷àºòüñÿ äî òîãî, àáè
ðåäàêö³éíèé ïîðòôåëü áóâ íà-
ïîâíåíèé ö³êàâèìè ìàòåð³àëàìè.
Éîãî ïðîïîçèö³ÿ â³äíîâèòè ðóá-
ðèêó «Â³òàëüíÿ», ïîäàâàòè «Ìå-
äè÷í³ íîâèíè ç³ ñâ³òó» çíàéøëè

íàäçâè÷àéíî ïîçèòèâí³ â³äãóêè â
÷èòà÷³â. Ìð³ÿ ðåêòîðà – ãàçåòà
âñåóêðà¿íñüêîãî ð³âíÿ. Ùî æ, áó-
äåìî ¿¿ ðåàë³çîâóâàòè.

² íàîñòàíîê, ïðî òâîð÷³ ïëàíè
òà ïîáàæàííÿ óëþáëåíîìó âè-
äàííþ. Êàæóòü, ùî íàéêðàù³ ìà-
òåð³àëè ò³, ÿê³ äîâåäåòüñÿ ùå íà-
ïèñàòè. ª çàäóì ï³äãîòóâàòè ñå-
ð³þ ïóáë³êàö³é ïðî ë³êàð³â òà
ìåäèöèíó ÓÏÀ, çîêðåìà óðîä-
æåíêó ñ. Øèáàëèí òåïåð³øíüî¿
Áåðåæàíñüêî¿ ì³ñüêî¿ ãðîìàäè
Ãàëèíó Äèäèê, ÿêà áóëà çâ’ÿçêî-
âîþ ãîëîâíîãî êîìàíäèðà ÓÏÀ
Ðîìàíà Øóõåâè÷à, îáëàñíèì ðå-
ôåðåíòîì ï³äï³ëüíîãî Óêðà¿íñü-
êîãî ×åðâîíîãî Õðåñòà. Ðàäÿíñü-
êèé ðåæèì óâ’ÿçíèâ ¿¿ íà 25
ðîê³â, â³÷íèé ñïî÷èíîê âîíà
çíàéøëà â Áåðåæàíàõ. Ö³êàâèìè,
íà ì³é ïîãëÿä, áóëè á òàêîæ
ñòàòò³ ïðî ïåðøèõ ë³êàð³â-êðàÿí,
ÿê-îò, ÿê Ñîô³ÿ Îêóíåâñüêà –
ïåðøà ë³êàðêà-ã³íåêîëîãèíÿ, ùî
íàðîäèëàñÿ ó ñåë³ Äîâæàíêà Òåð-
íîï³ëüñüêîãî ðàéîíó. Ãàäàþ, â
íàñ ÷èìàëà ïëåÿäà âèäàòíèõ
³ìåí, ÿêèõ ïîâèíí³ çíàòè ìàéáóòí³
ë³êàð³. Õî÷åòüñÿ ÿêîñü ³ ðîçïîâ³-
ñòè ïðî ñâîþ ìàìó, ÿêà ìð³ÿëà
ñòàòè æóðíàë³ñòêîþ, àëå äîëÿ â
ï³ñëÿâîºíí³ âàæê³ ÷àñè ïîêëèêà-
ëà ¿¿ â ìåäèöèíó. Ëàáîðàòîðí³é
ñïðàâ³ âîíà â³ääàëà 40 ðîê³â,
îðãàí³çóâàëà â Ëàíîâåöüê³é ðàé-
ë³êàðí³ ëàáîðàòîðíå â³ää³ëåííÿ,
íåîäíîðàçîâî áóëà ó÷àñíèêîì
ç’¿çä³â ë³êàð³â-ëàáîðàíò³â. Ãàäàþ,
ùî ³íôîðìàö³éíèõ ïðèâîä³â ùå
áóäå ÷èìàëî.

Ùèðî äÿêóþ ñâî¿é ð³äí³é «Ìå-
äè÷í³é àêàäåì³¿» çà òå, ùî ïî-
âåðíóëà ó ñïîãàäè òà íàéêðàù³
ìèòòºâîñò³ ìîãî æèòòÿ. Âèäàííþ
æ áàæàþ ïðîöâ³òàííÿ, ùèðèõ
ïîøàíîâóâà÷³â, ö³êàâèõ ðåñïîí-
äåíò³â ³ ïóõêåíüêîãî ðåäàêö³éíî-
ãî ïîðòôåëÿ.

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ

Òåòÿíà ÁÎÉÊÎ,
êîëèøíÿ êîðåñïîíäåíòêà

ãàçåòè «Ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ»,
ì. Ë³âåðïóëü,

Âåëèêîáðèòàí³ÿ

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ

Òåòÿíà ÁÎÉÊÎ
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«Õî÷ó ñòàòè íàéêðàùèì
ñïåö³àë³ñòîì ó ñâî¿é ãàëóç³
íà ð³äí³é Ð³âíåíùèí³, ùîá
ìåíå ðåêîìåíäóâàëè â
êîæíîìó íàñåëåíîìó ïóíê-
ò³», – ä³ëèòüñÿ ñâî¿ìè àìá-
³òíèìè ïëàíàìè íà
íàéáëèæ÷å ìàéáóòíº ñòó-
äåíò ï’ÿòîãî êóðñó ìåäè÷-
íîãî ôàêóëüòåòó Àíäð³é
Êîíäðàòèøèí. À âñå ïî÷à-
ëîñÿ ç³… çëàìàíî¿ ðóêè â
äðóãîìó êëàñ³. Ïðèâ³òíå
ñòàâëåííÿ òà ïðîôåñ³î-
íàë³çì ìåäèê³â, çàãàëüíà
äîáðîçè÷ëèâà àòìîñôåðà â
çàêëàä³ ñïðàâèëè íåàáèÿêå
âðàæåííÿ íà ìàëåíüêîãî
õëîï÷èêà, ÿêèé âèð³øèâ òà-
êîæ ñòàòè ë³êàðåì. Ñâîþ
ìð³þ â³í ïðîí³ñ ÷åðåç ðîêè
é îñü óæå – çà êðîê äî ìåòè.

– ßê³ ðèñè ñòóäåíòà ÒÍÌÓ
Àíäð³ÿ Êîíäðàòèøèíà äîïî-
ìîæóòü éîìó ñòàòè ñïðàâæí³ì
ë³êàðåì?

– Ââàæàþ, ùî ìîÿ ñêðóïó-
ëüîçí³ñòü îäíîçíà÷íî äîïîìîæå
ìåí³ ñòàòè ñïðàâæí³ì ë³êàðåì,
àäæå çàâæäè ïîòð³áíî ðåòåëüíî
òà ïðèñê³ïëèâî çáèðàòè àíàìíåç
ïàö³ºíòà, çâåðòàòè óâàãó íà íàé-
ìåíø³ äð³áíèö³ ï³ä ÷àñ îáñòåæåí-
íÿ òà ïðîâîäèòè ¿õ àíàë³ç, ùîá
ïîñòàâèòè ïðàâèëüíèé ä³àãíîç.
Ïðàâèëüíèé ä³àãíîç – öå êëþ÷
äî óñï³øíîãî ë³êóâàííÿ. Êð³ì
öüîãî, àáè ñòàòè ïðîôåñ³îíàëîì
ñâîº¿ ñïðàâè, íåîáõ³äíî äîêëàñ-
òè ìàêñèìóì çóñèëü, ó ÷îìó ìåí³
òàêîæ äîïîìîæóòü ìî¿ íàïîëåã-
ëèâ³ñòü ³ ïðàöåëþáí³ñòü.

– ßêùî á âàì äîâåëîñÿ
â³äðåêîìåíäóâàòè ñåáå ëþ-
äèí³, ÿêà áà÷èòü âàñ âïåðøå,
ùî ðîçïîâ³ëè á íàñàìïåðåä?

– ß ìð³ÿâ ñòàòè ë³êàðåì ç äðó-
ãîãî êëàñó é çàðàç ÿ – ñòóäåíò
ìåäè÷íîãî âèøó, òîìó ìîæíà
÷³òêî ñòâåðäæóâàòè, ùî éäó äî
ñâîº¿ ìåòè. Ùîäíÿ òàêîæ íàìà-
ãàþñÿ ðîáèòè ùîñü êîðèñíå, àáè
íå äåãðàäóâàòè â öüîìó
ñóñï³ëüñòâ³: ïî÷èíàþ÷è â³ä ÷èòàí-
íÿ äîäàòêîâî¿ ë³òåðàòóðè – é äî
âèð³øåííÿ ïîáóòîâèõ ñïðàâ.

– Âè âñòèãëè äâà ðîêè ïî-
â÷èòèñÿ òà íàñîëîäèòèñÿ
«íîðìàëüíèì» ñòóäåíòñüêèì
æèòòÿì, çãîäîì äâà – ï³ä ÷àñ
êàðàíòèíó òà òåïåð – ï³ä ÷àñ
â³éíè. ßêèé äîñâ³ä ïðèí³ñ âàì
êîæåí ç öèõ ïåð³îä³â âàøîãî
ñòóäåíòñòâà?

– Ïåðø³ äâà ðîêè – öå ÷àñ äëÿ
ñîö³àë³çàö³¿ òà àäàïòàö³¿ äî ñòó-
äåíòñüêîãî æèòòÿ. Ï³ä ÷àñ öüîãî
ïåð³îäó ÿ îòðèìàâ áåçë³÷ íîâèõ
ö³êàâèõ çíàéîìñòâ ³ çíàéøîâ
ê³ëüêà íàä³éíèõ äðóç³â. Äî òîãî
æ ó ìåíå êàðäèíàëüíî çì³íèëè-
ñÿ ïîãëÿäè íà æèòòÿ ï³ä âïëè-
âîì íîâèõ ÷èííèê³â.

Êàðàíòèí äàâ ìîæëèâ³ñòü íàì
ç äðóçÿìè çîðãàí³çóâàëè îñâ³òí³é

ÀÍÄÐ²É ÊÎÍÄÐÀÒÈØÈÍ: «ÍÅ ÒÐÅÁÀ ÁÎßÒÈÑß
ÏÎÌÈËßÒÈÑß! ÊÎÆÍÀ ÏÎÌÈËÊÀ – ÖÅ
ÄÎÑÂ²Ä, À ÓÑÏ²Õ – ×ÀÑ ÄËß ÐÀÄÎÑÒ²»

ïðîºêò PowerSTEP äëÿ ï³äãîòîâ-
êè äî «Êðîêó-1». Ó öåé ÷àñ ÿ òà-
êîæ çíàéøîâ ñåáå â íàóêîâ³é
ä³ÿëüíîñò³. Ì³é íàñòàâíèê òà çà
ñóì³ñíèöòâîì çàêð³ïëåíèé âèêëà-
äà÷ ç ïàòîìîðôîëîã³¿ – çàâ³äó-
âà÷ êàôåäðè ïàòîëîã³÷íî¿ àíà-
òîì³¿ ³ç ñåêö³éíèì êóðñîì òà ñó-
äîâîþ ìåäèöèíîþ, ïðîôåñîð
ßðîñëàâ ßðîñëàâîâè÷ Áîäíàð ï³ä
÷àñ çàíÿòòÿ çàïðîïîíóâàâ ìåí³
íàïèñàòè íàóêîâó ðîáîòó.

Ùî ÿ ìîæó ñêàçàòè ïðî â³éíó?
Â³éíà ÿê ³ áóäü-ÿêà ³íøà êðèçà,
– öå íîâà ìîæëèâ³ñòü. Îñîáèñòî
äëÿ ìåíå äîñâ³ä ï³ä ÷àñ â³éíè
ïîëÿãàâ ó íàëàãîäæåíí³ âçàº-
ìîä³¿ ì³æ äåðæàâíè-
ìè ñòðóêòóðàìè òà
âîëîíò åð ñüêèìè
îðãàí³çàö³ÿìè.

– ßê â³éíà çì³íè-
ëà âàø ñâ³òîãëÿä ³
æèòòÿ?

– Ôðàçà «æèòòÿ –
öå íàéâèùà ö³íí³ñòü
ó æèòò³» ï³ñëÿ ïî÷àò-
êó â³éíè ñòàëà äëÿ
ìåíå, ÿê ³ äëÿ á³ëü-
øîñò³ óêðà¿íö³â, íàä-
çâè÷àéíî àêòóàëü-
íîþ, àäæå, ïðîùàþ-
÷èñü ç ëþäèíîþ,
ìîæåø ðîçìîâëÿòè ç
íåþ âîñòàííº. Â³ä
ïåðøèõ äí³â â³éíè ÿ
ðàçîì ç îäíîäóìöÿ-
ìè íåîäíîðàçîâî
äîëó÷àâñÿ äî ïëåò³í-
íÿ ìàñêóâàëüíèõ
ñ³òîê ó ïðèì³ùåíí³
Ò åðíîï ³ ë ü ñ üêî ãî
äðàìòåàòðó òà â
ÒÇÎØ ¹10, áðàâ
ó÷àñòü ó ñîðòóâàíí³ òà â³äïðàâ-
ëåíí³ ë³ê³â, ìåäè÷íîãî é òåõí³÷-
íîãî îáëàäíàííÿ äëÿ â³éñüêîâèõ,
¿æ³ òà îäÿãó äëÿ ïåðåñåëåíö³â. ß
ñïðàâä³ â³ä÷óâ äóõ óêðà¿íñüêîãî
íàðîäó! Öå ñòàëî ïîøòîâõîì äëÿ
ñòâîðåííÿ ìåäè÷íîãî ðåçåðâó
ñåðåä ñòóäåíò³â-ìåäèê³â äëÿ ë³êà-
ðåíü, ÿêèé çàðàç óñï³øíî âèêî-
íóº ñâî¿ ôóíêö³¿.

– ² äî ïî÷àòêó ïîâíîìàñø-
òàáíîãî âòîðãíåííÿ ðîñ³¿ â
Óêðà¿íó âè àêòèâíî äîëó÷à-
ëèñÿ äî ãðîìàäñüêî¿ ðîáîòè
óí³âåðñèòåòó. Ìîæëèâî,
ÿêèéñü ïðîºêò äëÿ âàñ îñîá-
ëèâî âàæëèâèé? ×îìó?

– Òàê, ñïðàâä³! Ï³ä ÷àñ íàâ÷àí-
íÿ íà 3-îìó êóðñ³ ìè ç îäíîäóì-
öÿìè çîðãàí³çóâàëè ïðîºêò
PowerStep. PowerSTEP – öå àì-
á³òíèé ñòóäåíòñüêèé âîëîíòåðñü-
êèé ïðîºêò, îñíîâíîþ ìåòîþ
ÿêîãî º ï³äâèùèòè ð³âåíü çíàíü
ñòóäåíò³â ³ äîïîìîãòè ¿ì ó ï³äãî-
òîâö³ äî ³ñïèòó «Êðîê-1» ó äîñ-
òóïí³é òà çðîçóì³ë³é ôîðì³. Ìè
ðîçáèðàºìî òèïîâ³ òåñòîâ³ çàâ-
äàííÿ «Êðîêó-1» ç äåòàëüíèì
ïîÿñíåííÿì, ï³äâèùóºìî çàãàëü-
íèé ð³âåíü çíàíü ³ äîïîìàãàºìî
ñòóäåíòàì ÒÍÌÓ ó âèð³øåíí³ âñ³õ
íåçðîçóì³ëèõ ïèòàíü ³ ïðîáëåì,
ùî âèíèêëè âïðîäîâæ íàâ÷àí-
íÿ òà ï³äãîòîâêè. Íèí³ ïðîºêò

êóðóþòü Ìàêñèì Ô³ê, Ìàð’ÿíà
Ðåø³òíèê, Ðîìàí Ðóäèé, Âàäèì
Íåâ³äîìñüêèé, Àíàñòàñ³ÿ Øåâ÷óê,
²âàí Êðóïí³öüêèé, Óëÿíà Äèøêî
é, çâè÷àéíî, ÿ.

– Âè çãàäóâàëè, ùî ñïðîáó-
âàëè ñåáå â íàóö³. Âîíà âàñ
ö³êàâèòü ³ çàðàç?

– Òàê, íàäçâè÷àéíî. Çà 5 êóðñ³â
íàâ÷àííÿ ó âèø³ ÿ íàïèñàâ äâ³
íàóêîâ³ ñòàòò³, º àâòîðîì øåñòè
òåç. Îêð³ì öüîãî ñòàâ ïðèçåðîì
ì³æíàðîäíî¿ îë³ìï³àäè ç ïàòîëî-
ã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿. Íàðàç³ â³äâ³äóþ
â³ää³ëåííÿ êàðä³îëîã³¿ òà ïàëàòè
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, îãëÿäàþ
ïàö³ºíò³â ç ³íôàðêòîì ì³îêàðäà,

çáèðàþ ïðî íèõ àíàë³òè÷í³ äàí³,
ùîá, ìîæëèâî, âèÿâèòè ÿêóñü
çàêîíîì³ðí³ñòü ³ íà îñíîâ³ öüîãî
íàïèñàòè íàóêîâó ðîáîòó. Ïðè-
íàã³äíî õî÷ó ïîäÿêóâàòè ìîºìó
íàóêîâîìó íàñòàâíèêó ßðîñëà-
âîâ³ ßðîñëàâîâè÷ó Áîäíàðó,
ÿêèé â³ä÷èíèâ ìåí³ äâåð³ ó ñâ³ò
íàóêè, äàâ ôàõîâ³ íàñòàíîâè,
òîáòî çàêëàâ ôóíäàìåíò ìîº¿
íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

– ßê âàì âäàºòüñÿ ïîºäíó-
âàòè íàâ÷àííÿ, àêòèâíó ãðî-
ìàäñüêó òà íàóêîâó ä³ÿëüí³ñòü?
ßê³ ñåêðåòè âàøîãî îñîáèñòî-
ãî òàéì-ìåíåäæìåíòó?

– Íå áàéäèêóâàòè òà ïðàâèëü-
íî ðîçñòàâëÿòè ïð³îðèòåòè! Äëÿ
ìåíå íàâ÷àííÿ òà íàóêà íà
ïåðøîìó ì³ñö³, à àêòèâíó ãðî-
ìàäñüêó ä³ÿëüí³ñòü ðîçãëÿäàþ
á³ëüøå ÿê çàõîïëåííÿ.

– Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ íàâ÷à-
òèñÿ â ìåäè÷íîìó âèø³ âàæ-
êî. Ïîãîäæóºòåñÿ?

– Òàê, ùîá ñïðàâä³ ÷îãîñü äî-
ñÿãíóòè, ïîòð³áíî ïðîâåñòè íå
îäíó áåçñîííó í³÷.

– ×îìó îáðàëè äëÿ íàâ÷àí-
íÿ ñàìå ÒÍÌÓ?

– Íàñàìïåðåä – öå îäèí ç
êðàùèõ âèø³â â Óêðà¿í³. Íà ì³é
âèá³ð âïëèíóëè òàêîæ òàê³ ÷èí-
íèêè: ãåîãðàô³÷íà áëèçüê³ñòü,
â³äãóêè çíàéîìèõ ³ çðó÷í³ñòü ðîç-

òàøóâàííÿ êîðïóñ³â. Ó íàñ â îá-
ëàñò³ ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó íà
òîé ÷àñ íå áóëî. ß ìàâ âèá³ð ì³æ
Òåðíîïîëåì, Â³ííèöåþ, Ëüâîâîì
³ Êèºâîì. Ïðîàíàë³çóâàâøè âñ³
âàð³àíòè òà ïîñëóõàâøè â³äãóêè
äðóç³â, âèð³øèâ çóïèíèòèñÿ íà
Òåðíîïîë³. Âàãîìèé ôàêòîð – ó
öüîìó âèø³ íàâ÷àëàñÿ ìîÿ ìàìà
Îêñàíà ßðîñëàâ³âíà, âîíà –
ë³êàðêà-êàðä³îëîãèíÿ.

– Ùî íàéá³ëüøå âðàçèëî
âàñ ó ÒÍÌÓ òà ùî áóëî íàéñ-
êëàäí³øèì, êîëè ùîéíî âñòó-
ïèëè?

– Íàéá³ëüøå ìåíå â ÒÍÌÓ âðà-
çèëà ä³ÿëüí³ñòü öåíòðó âèõîâíî¿
ðîáîòè òà êóëüòóðíîãî ðîçâèò-
êó, àäæå, êîëè ñï³ëêóâàâñÿ ç äðó-
çÿìè ç ³íøèõ ìåäè÷íèõ âèø³â
Óêðà¿íè, âîíè çàçíà÷èëè ñëàáêèé
ðîçâèòîê öüîãî íàïðÿìêó ó ñâî¿õ
óí³âåðñèòåòàõ. Õî÷ó òàêîæ
â³äçíà÷èòè äîáðîçè÷ëèâ³ñòü ³ äî-
ñòóïí³ñòü êîíòàêòó âñ³õ ñòðóêòóð
â óí³âåðñèòåò³ ùîäî ñòóäåíò³â.
Íàéâàæ÷îþ æ îñîáèñòî äëÿ ìåíå
áóëà àäàïòàö³ÿ äî ñàìîñò³éíîãî
æèòòÿ, îñê³ëüêè çì³íþâàëîñÿ âñå:
â³ä îòî÷åííÿ é äî äîçâ³ëëÿ.

– ßê³ ïîðàäè ç âëàñíîãî äîñ-
â³äó äàëè á íèí³øí³ì ïåðøî-
êóðñíèêàì?

– Íå áîÿòèñÿ ïîìèëÿòèñÿ!
Êîæíà ïîìèëêà – öå äîñâ³ä, à
óñï³õ – öå ÷àñ äëÿ ðàäîñò³. Êðà-
ùå ñïðîáóâàòè òà ïîìèëèòèñÿ,
í³æ óçàãàë³ íå ñïðîáóâàòè.

– Âçàãàë³ æ, êîëè âè çðîçó-
ì³ëè, ùî õî÷åòå ïîâ’ÿçàòè
æèòòÿ ñàìå ç ìåäèöèíîþ?

– Ïî÷àëîñÿ âñå ç òîãî, ùî â
äðóãîìó êëàñ³ ÿ çëàìàâ ðóêó.
Ìåíå ïîâåçëè â ë³êàðíþ íàêëà-
äàëè ã³ïñ. Ó êàá³íåò³ âñå áóëî òàêå
÷èñòåíüêå, ãàðíå, ñâ³òëå, ë³êàð³ â
á³ëèõ õàëàòàõ – ïðèâ³òí³ é óñì³õ-
íåí³. Íà ìåíå öå ñïðàâèëî âåëè-
÷åçíå âðàæåííÿ. Òàê âæå òîä³ ç’ÿ-
âèëàñÿ ³äåÿ ñòàòè ë³êàðåì. Îñòà-
òî÷íî æ ÿ âèçíà÷èâñÿ â 11-îìó
êëàñ³ â ëþòîìó, êîëè ïîòð³áíî
áóëî âèáèðàòè ïðåäìåòè äëÿ
ñêëàäàííÿ ÇÍÎ. ß äî îñòàííüîãî
âàãàâñÿ ì³æ ²Ò-ñïåö³àëüíîñòÿìè
òà ìåäèöèíîþ. Íà îñòàòî÷íèé
âèá³ð âïëèíóëè ìî¿ ðîçäóìè íàä
ìàéáóòí³ì. ßêùî êîðîòêî, òî â
íàø³é äåðæàâ³ êîíñòèòóö³éíî çàê-
ð³ïëåíèé êóðñ íà âñòóï äî ªâðî-
ïåéñüêîãî Ñîþçó, äå ïðîôåñ³ÿ
ë³êàðÿ ââàæàºòüñÿ îäí³ºþ ç íàé-
ïðåñòèæí³øèõ òà º íàéá³ëüø âè-
ñîêîîïëà÷óâàíîþ.

– Ìàìèí ïðèêëàä íà âèá³ð
ïðîôåñ³¿ íå íàäèõàâ?

– Ìàìèí ïðèêëàä á³ëüøå
âïëèíóâ íà âèá³ð âèøó. À îñü
ùîäî ïðîôåñ³¿, ÿ âèð³øóâàâ ñà-
ìîñò³éíî. Ìàìà íàâïàêè â³äðàä-
æóâàëà ìåíå âñòóïàòè äî ìåäè÷-
íîãî (óñì³õàºòüñÿ), áî ç âëàñíî-
ãî äîñâ³äó çíàº, ùî òî íåëåãêèé
øëÿõ, òîæ öå ö³ëêîâèòî ìîº áà-
æàííÿ.

– Æîäíîãî ðàçó íå ïîøêî-
äóâàëè ïðî ñâ³é âèá³ð?

– Ê³ëüêà ðàç³â äóìàâ íàä ïðà-
âèëüí³ñòþ ñâîãî âèáîðó, îäíàê

çàâæäè ìîòèâóâàâ ñåáå âæå âå-
ëè÷åçíèì ïðîéäåíèì øëÿõîì ³
ê³ëüê³ñòþ çäîáóòèõ äîñÿãíåíü ï³ä
÷àñ íàâ÷àííÿ.

– Âæå âèçíà÷èëèñÿ ç³ ñïåö³-
àëüí³ñòþ?

– ß – «áþäæåòíèê», òîìó ìîÿ
ñïåö³àëüí³ñòü çàëåæèòü â³ä ðåé-
òèíãó. Çàëåæíî â³ä ìîæëèâîñò³
ðîçãëÿäàþ õ³ðóðã³þ, êàðä³îëîã³þ
òà ñ³ìåéíó ìåäèöèíó.

– ×è íå ïëàíóºòå íàäàë³ ðîç-
âèâàòèñÿ â íàóö³?

– Îáì³ðêîâóþ öå ïèòàííÿ.
Õîò³â áè ïðàöþâàòè â Ð³âíîìó.
Âë³òêó â íàøå ì³ñòî ïåðå¿õàâ Ëó-
ãàíñüêèé ìåäè÷íèé äåðæàâíèé
óí³âåðñèòåò ³, î÷åâèäíî, â³í çà-
ëèøèòüñÿ òóò íàäîâãî. Ðîçãëÿäàþ
âàð³àíò ïðàöåâëàøòóâàííÿ â
öüîìó çàêëàä³. Òà âîäíî÷àñ íå
õîò³â áè ö³ëêîâèòî ïðèñâÿ÷óâàòè
ñâîº æèòòÿ íàóö³, à ïîºäíóâàòè
¿¿ ç ïðàêòè÷íîþ ìåäèöèíîþ.

– ßêùî ìîãëè á ìàíäðóâà-
òè â ÷àñ³, êóäè á â³äïðàâèëè-
ñÿ òà ÷îìó?

– Ó ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ íà òåðåíè
íàøî¿ Áàòüê³âùèíè, ùîá çàïî-
á³ãòè ñâ³òîâîìó íàóêîâîìó çàíå-
ïàäó, ñïðè÷èíåíîãî ðåë³ã³éíîþ
ä³ÿëüí³ñòþ, òà çä³éñíèòè ïðîìèñ-
ëîâó ðåâîëþö³þ çàäëÿ ñòâîðåí-
íÿ óêðà¿íñüêîãî àâàíãàðäó íà-
óêè (ñì³ºòüñÿ). Íàñïðàâä³ ÿ íå
æàðòóþ. Íèí³ öåðêâà, ÿêùî
íàâ³òü ³ íå ï³äòðèìóº íàóêó, òî
ïðèíàéìí³ íå ñòâîðþº ¿é ïåðå-
ïîí, à ó ñåðåäíüîâ³÷÷³ âîíà çàò-
ðèìàëà ðîçâèòîê íàóêè, óìîâíî
êàæó÷è, íà òèñÿ÷ó ðîê³â. ×îãî
ëèøå âàðòà ³íêâ³çèö³ÿ, ÿêà âèäà-
âàëà âñ³õ íàóêîâö³â çà ÷àð³âíèê³â
³ â³äüîì. Òîæ ÿêáè ìîæíà áóëî
çì³íèòè öþ ñèòóàö³þ, òî öå âàð-
òî áóëî á çðîáèòè.

– Ùî âàñ íàäèõàº òà äîäàº
ñèëè ó ñêëàäí³ ìîìåíòè?

– Ïåðåäóñ³ì – â³ðà â êðàùå
ìàéáóòíº. ß õî÷ó ñòàòè íàéêðà-
ùèì ñïåö³àë³ñòîì ó ñâî¿é ãàëóç³
â Ð³âíåíñüê³é îáëàñò³, ùîá ìåíå
ðåêîìåíäóâàëè â êîæíîìó íàñå-
ëåíîìó ïóíêò³.

– Äå òà ÿê ëþáèòå â³äïî÷è-
âàòè?

– Çàçâè÷àé ñòàðàþñÿ ïðîâîäè-
òè á³ëüøå ÷àñó ç äðóçÿìè àáî çà
ïðîãðàìóâàííÿì, ùî º ìî¿ì îñ-
íîâíèì çàõîïëåííÿì. Ëþáëþ,
îñîáëèâî ââå÷åð³, ãóëÿòè â ïàð-
êó Íàö³îíàëüíîãî â³äðîäæåííÿ,
íåïîäàë³ê ÿêîãî æèâó. Áóâàº,
ö³ëèé äåíü ñèäæó çà êíèæêàìè
÷è ïðàöþþ çà êîìï’þòåðîì, òîæ
ïðîñòî âèõîäæó òóäè ïîäèõàòè
ñâ³æèì ïîâ³òðÿì, íàñîëîäèòèñÿ
ïðèðîäîþ.

– Ùî íàéâàæëèâ³øå äàâ
âàì ÒÍÌÓ?

– Îêð³ì âåëè÷åçíîãî áàãàæó
çíàíü, Òåðíîï³ëüñüêèé íàö³î-
íàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ ²âàíà Ãîðáà÷åâñüêîãî äàâ
ìåí³ âïåâíåí³ñòü ó âëàñíèõ ñèëàõ.
Óñå ìîæëèâî! Íåîáõ³äíî ëèøå
äîêëàñòè òðîõè çóñèëü!

Ìàð’ÿíà ÞÕÍÎ-ËÓ×ÊÀ
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Ïðîôåñîðêà
Ë³ë³ÿ ÌÀÐÒÈÍÞÊ:

«ÌÅÍ² ÍÅ ÁÓËÎ
ÑÀÌÎÒÍÜÎ ÑÀÌ²É
²Ç ÑÎÁÎÞ»

– Ë³ë³º Ïåòð³âíî, íàïåâíå,
òàêèé ðîäîâ³ä íàêëàäàº âåëè-
÷åçíèé òÿãàð â³äïîâ³äàëü-
íîñò³. Õòî æ íàéá³ëüøå âïëè-
íóâ íà ôîðìóâàííÿ âàøî¿ îñî-
áèñòîñò³?

– Íàéá³ëüøèì àâòîðèòåòîì
áóâ òàòî Ïåòðî Ãàâðèëîâè÷, çàñ-
ëóæåíèé ë³êàð Óêðà¿íè, â³ä-
ì³ííèê îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, áàãà-
òîð³÷íèé î÷³ëüíèê ë³êóâàëüíèõ
çàêëàä³â Òåðíîï³ëëÿ, òàëàíîâèòèé
ë³êàð, â÷åíèé òà îðãàí³çàòîð îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ. Êîëè ÿ íàðîäè-
ëàñÿ, òî áàòüêè áóëè ñòóäåíòàìè
é âñòóïèëè äî ³íñòèòóòó ï³ñëÿ çà-
ê³í÷åííÿ ìåäó÷èëèùà, ÷àñè áóëè
íå ïðîñò³, îòîæ äîâîäèëîñÿ ùå
â ë³êàðí³ ï³äðîáëÿòè. Òîìó ñëîâî
÷åðãóâàííÿ ÿ ïàì’ÿòàþ ç ñàìîãî

ðàííüîãî â³êó, é íå ìîæó ñêàçà-
òè, ùî âîíî ìåí³ ïîäîáàëîñÿ, áî
â³äáèðàëî â ìåíå ìàìó òà òàòà.
Ùå îäèí ìîìåíò ç äèòèíñòâà,
ÿêèé ñïðàâèâ íà ìåíå âðàæåí-
íÿ, öå ðîáîòà ìîãî áàòüêà íàä
êàíäèäàòñüêîþ äèñåðòàö³ºþ. Îä-
ðàçó ï³ñëÿ íàâ÷àííÿ â³í íå çàëè-
øèâñÿ â àñï³ðàíòóð³, à ï³øîâ ïðà-
öþâàòè ïðàêòèêóâàëüíèì íåâðî-
ëîãîì. Îäíî÷àñíî ï³ä êåð³â-
íèöòâîì ïðîôåñîðà Î.À. ßðîøà
ðîçïî÷àâ ðîáîòó íàä äèñåðòà-
ö³ºþ, ÿêà ñòîñóâàëàñÿ ðåãåíåðàö³¿
íåðâîâèõ âîëîêîí â óìîâàõ ïðî-
ìåíåâî¿ òðàâìè. ² îò ìè ó â³ëüíèé
â³ä ðîáîòè ÷àñ õîäèëè ðàçîì ó
â³âàð³é, äå áóëè îïðîì³íåí³ êðî-
ëèêè. ̄ õ ïîòð³áíî áóëî íàëåæíèì
÷èíîì äîãëÿäàòè. Áàòüêî ÿêóñü
ä³ëÿíêó ðîáîòè äîðó÷àâ ìåí³ –
çáèðàòè ïîëèí, ³íø³ òðàâè. Äóæå
ïëàêàëà, ÿêùî ÿêàñü òâàðèíêà
ãèíóëà. Òàê ìèíàëè ìî¿ ïåðø³
íàóêîâ³ óí³âåðñèòåòè. ² âæå òîä³
äëÿ ìåíå öå áóëà íàóêà, ÿ çíàëà,
ùî ïåðø, í³æ äîñÿãòè ðåçóëüòà-
òó, ïîòð³áíî äîêëàñòè ÷èìàëî
çóñèëü.

– Ùî áóëî âàøèì óëþáëå-
íèì çàíÿòòÿì ó äèòèíñòâ³? ßê³

Ïðîôåñ³éí³ äèíàñò³¿ çàîõî÷óâàëè çà ðàäÿíñüêèõ ÷àñ³â
íå ëèøå íà âèðîáíèöòâ³, àëå é ó ìåäèöèí³. ² õî÷à íèí³
öå ïîíÿòòÿ âæå íå ö³ëêîì àêòóàëüíå, ë³êàðñüê³ äèíàñò³¿
³ñíóþòü, ðîçâèâàþòüñÿ òà êîðèñòóþòüñÿ àâòîðèòåòîì ó
ïàö³ºíò³â ³ ó ñâî¿õ êîëåêòèâàõ. Îäí³ºþ ç ìåäè÷íèõ äè-
íàñò³é Òåðíîï³ëüùèíè º ðîäèíà Ìàðòèíþê³â. Ó âåðåñí³
âñ³ºþ äðóæíüîþ ðîäèíîþ òóò â³äçíà÷àëè þâ³ëåéíèé äåíü
íàðîäæåííÿ Ë³ë³¿ Ïåòð³âíè Ìàðòèíþê, ïðîôåñîðêè íà-
øîãî óí³âåðñèòåòó, ë³êàðêè-íåôðîëîãèí³ âèùî¿ êâàë³ô³-
êàö³éíî¿ êàòåãîð³¿, ÷ëåíêèí³ ïðàâë³ííÿ Àñîö³àö³¿ íåôðî-
ëîã³â Óêðà¿íè, ÷ëåíêèí³ ªâðîïåéñüêî¿ àñîö³àö³¿ íåôðî-
ëîã³â òà Àìåðèêàíñüêîãî íåôðîëîã³÷íîãî òîâàðèñòâà.

íàéÿñêðàâ³ø³ ñïîãàäè çáåðåã-
ëèñÿ â ïàì’ÿò³?

– Ìîÿ ñ³ì’ÿ ìåøêàëà íà îñòàí-
íüîìó ïîâåðñ³ áóäèíêó, ÿêèé
êîëèñü íàëåæàâ àâñòð³éñüêîìó
ë³êàðþ, ³ áóâ ïîáóäîâàíèé 1901
ðîêó. Îòîæ ó íàøîìó ðîçïîðÿä-
æåíí³ áóëî ãîðèùå. Òàì çàëèøè-
ëèñÿ â³ä ïîïåðåäíüîãî ãîñïîäà-
ðÿ áàãàòî êíèæîê í³ìåöüêîþ
ìîâîþ íà ìåäè÷íó òåìàòèêó,
ìåäè÷íèé ïîñóä – ìåíçóðêè,
êîëáè, ðîçáèòà âåíåö³éñüêà ëþ-
ñòðà. ß ââàæàëà óñå öå ñâî¿ìè
ñêàðáàìè é ÷àñòî ïîëþáëÿëà òàì
óñàì³òíèòèñÿ. Ðîçêëàäàëà ìåäè÷-
íå íà÷èííÿ ï³ä âåíåö³éñüêîþ
ëþñòðîþ, ³ ç íàêèäêîþ, ÿêîþ â ò³
÷àñè çàñòèëàëè ïîäóøêè, óÿâëÿ-
ëà ñåáå ÷àð³âíèöåþ ÷è â÷åíîþ.
Ôàíòàçóâàëà, ÿê ñèäæó â íàóêîâ³é
ëàáîðàòîð³¿ òà ðîçì³ðêîâóþ íàä
ÿêèìîñü âèíàõîäàìè. Òàê ó ìåíå
âæå â ò³ ðîêè ïðîÿâëÿâñÿ ïîòÿã

äî íàóêè. Ìåí³ íå áóëî
ñàìîòíüî ñàì³é ³ç ñîáîþ,
íàâïàêè, ö³êàâî.

Çãîäîì áàòüêà ïðè-
çíà÷èëè ãîëîâíèì ë³êà-
ðåì Ìèêóëèíåöüêî¿ ô³ç³î-
òåðàïåâòè÷íî¿ ë³êàðí³,
òîä³ âîíà íàçèâàëàñÿ
ãðÿçåë³êàðíÿ. Äëÿ ìåíå
öåé ìîìåíò òàêîæ áóâ
ñâîºð³äíèì ïîòðÿñ³í-
íÿì, êîëè ÿ âïåðøå ¿¿
ïîáà÷èëà. Óÿâ³òü ïàíñü-
êèé ñòàðîäàâí³é ìàºòîê,
äå ïðè âõîä³ ñòîÿòü ó
ïîâíèé çð³ñò âåëè÷åçí³
àòëàíòè, ÿê³ ñâî¿ìè êà-
ì’ÿíèìè ðóêàìè òðèìà-
þòü áóä³âëþ. Â³ä÷èíÿºø
âõ³äí³ ñòàð³ ñêðèïó÷³ ï³ä
ñòîë³òòÿìè ÷àñó äâåð³, à
ïåðåä òîáîþ – øèðî-

÷åçí³ äåðåâ’ÿí³ ñõîäè, ùî, ðîç-
ãàëóæóþ÷èñü, âåäóòü íà äðóãèé
ïîâåðõ ç âåëèêèìè â³êíàìè, â
ÿêèõ â³ääçåðêàëþºòüñÿ âåëè÷åç-
íèé ïàðê. Ìåí³ òîä³ çäàâàëîñÿ,
ùî ÿ ïîòðàïèëà â ìóçåé.

Àëå âñå áóëî íåâïîðÿäêîâàíå,
ïàðê çàðîñëèé, íà ïîäâ³ð’¿ áåç-
ëàä. ß ñòàëà ñâ³äêîì òîãî, ÿê
áàòüêî ç ö³º¿ áóä³âë³ çðîáèâ ë³÷íè-
öþ äëÿ ïðèðîäíîãî îçäîðîâ-
ëåííÿ, ùî çãîäîì âèðîñëà â ïå-
ðåäîâèé ñàíàòîðíèé çàêëàä ³
íàâ³òü ïðèð³âíþâàëàñÿ äî îçäî-
ðîâíèöü Ìàöåñòè. Äîáóäóâàâ
êîðïóñè, îá’ºäíàâ íîâ³ áóä³âë³ ç³
ñòàðèì çàìêîì òàê, ùî âîíè íå
âòðàòèëè ñâîº¿ ³ñòîðè÷íî¿ ö³ííîñò³
òà àðõ³òåêòóðíî¿ ïðèâàáëèâîñò³.
Áóëà âïîðÿäêîâàíà òåðèòîð³ÿ,
ðîçáèò³ êëóìáè ç òðîÿíäàìè. ß
äóæå ëþáèëà ãóëÿòè îíîâëåíèì
ïàðêîì. Ó ìåíå íàâ³òü çáåðåãëè-
ñÿ ñâ³òëèíè, êîëè ÿ ç áàòüêîì íà
ïðîãóëÿíö³ â ïàðêó, à ïîðó÷
á³ëî÷êè.

– Ó øêîëó ï³øëè â Ìèêó-
ëèíöÿõ?

– Í³, â Òåðíîïîë³. Ìåøêàëà
ðàçîì ç áàáóñåþ, à áàòüêî ç ìà-
ìîþ ùå äåÿêèé ÷àñ çàëèøàâñÿ â

Ìèêóëèíöÿõ, äîêè
éîãî íå ïðèçíà÷èëè
ãîëîâíèì ë³êàðåì Òåð-
íîï³ëüñüêî¿ ïñèõîíåâ-
ðîëîã³÷íî¿ ë³êàðí³.

ß áóëà ñòàðàííîþ
ó÷åíèöåþ. Ëþáèëà â÷è-
òèñÿ. Çíàºòå, ÿ áóëà îá-
ëàñêàíà óâàãîþ ³ îäíî-
êëàñíèê³â, ³ â÷èòåë³â. Ó
êîæíîìó êëàñ³ îòðèìó-
âàëà ïîõâàëüí³ ëèñòè.
Çàéìàëà ïðèçîâ³ ì³ñöÿ
íà îë³ìï³àäàõ ç ô³çèêè,
õ³ì³¿, ãåîãðàô³¿, ëþáè-
ëà ìàòåìàòèêó. Ìî¿ì
êîíêóðåíòîì ç ìàòåìà-
òèêè áóâ Þð³é Ëàïóñ-
òà, çàðàç â³í ïðîôåñîð
ìàòåìàòèêè ó Ñîðáîí³,
÷èì ³ ÿ äóæå ïèøàþñÿ.
Öå ÿ âåäó äî òîãî, ùî çíàííÿ
ìè îòðèìóâàëè â ò³ ÷àñè ã³äí³.
Âçàãàë³ â ìåíå áóëà ñõèëüí³ñòü äî
òî÷íèõ íàóê. Âîäíî÷àñ ÿ äîáðå
çíàëà àíãë³éñüêó ìîâó é â÷èòåë³
íàâ³òü ðåêîìåíäóâàëè ìàì³ ïî-
ñëàòè ìåíå íàâ÷àòèñÿ äî ì³ñò, äå
º ôàêóëüòåò ³íîçåìíèõ ìîâ. Àëå
ïåðåä³ ìíîþ áóâ ïðèêëàä ìî¿õ
áàòüê³â òà ÿêàñü âíóòð³øíÿ òÿãà
äî ìåäèöèíè, ÿêà ùå ç äèòèí-
ñòâà ïîëîíèëà ìîº ñåðöå.

«ß ÄÓÆÅ ÕÎÒ²ËÀ
ÑÒÀÒÈ Ë²ÊÀÐÊÎÞ»

– Îòîæ âè îáðàëè Òåðíî-
ï³ëüñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñè-
òåò. Âñòóïèëè îäðàçó?

– Òàê. ß çàê³í÷èëà øêîëó ³ç çî-
ëîòîþ ìåäàëëþ, íà «â³äì³ííî»
ñêëàëà ëèøå îäèí ³ñïèò, à â³äòàê
ñòàëà ñòóäåíòêîþ. Ç òåïëîì, íà-
ïåâíå, ÿê ³ êîæåí, çãàäóþ ñòó-
äåíòñüê³ ðîêè, áî öå ìîëîä³ñòü,
êîëè æèòòÿ áóÿº é çäàºòüñÿ, ùî
óâåñü ñâ³ò á³ëÿ òâî¿õ í³ã. Öå ñòó-
äåíòñüê³ äðóç³, ÿê³ çàëèøèëèñÿ íà
âñå æèòòÿ. Íàâ÷àííÿ äàâàëîñÿ
ëåãêî, îñîáëèâî, êîëè áóëè òåî-
ðåòè÷í³ íàóêè. Êîëè æ íàñòàâ ÷àñ
êë³í³÷íèõ äèñöèïë³í, òî ïðèãàäà-
ëîñÿ, ÿê ç áàòüêàìè õîäèëà äî
ë³êàðí³, õâîð³, ÿêèõ ïðèâîçèëè íà
â³çêàõ, ïîò³ì ¿õ ë³êóâàëè é âîíè
âæå âèõîäèëè ç ë³êàðí³ âëàñíè-
ìè íîãàìè. Ïåâíà ð³÷, ÿ òåæ õî-
ò³ëà áóòè ë³êàðêîþ, ÿêà òâîðèòü
òàê³ «÷óäåñà», ðîçóì³þ÷è, ùî äëÿ
öüîãî ïîòð³áíî áóòè íàïîëåãëè-
âîþ â íàóö³. Ïîâ÷èòèñÿ æ áóëî â
êîãî. Ç îñîáëèâîþ òåïëîòîþ çãà-
äóþ íèí³ Çåíòó Æàí³âíó Ãóäå, ÿêà
ìåíå ÿêîñü âèä³ëÿëà ñåðåä ³íøèõ
ñòóäåíò³â, íàâ³òü íå çäîãàäóþ-
÷èñü, ùî ÷åðåç áàãàòî ðîê³â íàñ
ïîºäíàº ðîäèííà íèòêà. ß âèé-
äó çàì³æ çà ¿¿ ñèíà. À â ò³ ðîêè
ñïðèéìàëà ¿¿ ÿê äîâîë³ âèìîãëè-
âîãî âèêëàäà÷à, ÿêà í³êîìó íå
ðîáèëà ïîáëàæîê. Çåíòà Æàí³â-
íà áóëà îäíèì ³ç ôóíäàòîð³â íà-
øîãî óí³âåðñèòåòó, ïåðøà æ³íêà-
ïðîôåñîðêà ìåäèöèíè â Òåðíî-
ïîë³ é äóæå ïîâàæíà îñîáèñò³ñòü.
Ãàðí³ ñïîãàäè çðèíàþòü ó ïà-
ì’ÿò³ ïðî áëèñêó÷èõ âèêëàäà÷³â ³
äîáðîïîðÿäíèõ ëþäåé – ïðîôå-
ñîðêó Îëåíó Îëåêñ³¿âíó Ìàðêî-
âó, ïðîôåñîðà Âàñèëÿ Âàñèëüî-
âè÷à Ôàéôóðó, ÿêîãî çíàëà ç

äèòèíñòâà, áî â³í áàòüê³â äîáðèé
òîâàðèø. Ïðîôåñîð Ìèêîëà Ïåò-
ðîâè÷ Ñêàêóí – òàêîæ íåïåðå-
ñ³÷íà îñîáèñò³ñòü ó êîãîðò³ íàøèõ
âèêëàäà÷³â. Â³í ïðîïîíóâàâ ìåí³
çàëèøèòèñÿ íà êàôåäð³ êë³í³÷íî¿
ôàðìàêîëîã³¿.

– Àëå íà âàñ ÷åêàëà êë³í³÷íà
ìåäèöèíà?

– Òàê. ß äóæå õîò³ëà ñòàòè
ë³êàðêîþ. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ³íòåð-
íàòóðè ïîâåðíóëàñÿ â òó ë³êàð-
íþ, äå êîëèñü ïðàöþâàâ ì³é
áàòüêî, â Ìèêóëèíö³. Ïðàöþâà-
ëà ë³êàðêîþ-òåðàïåâòêîþ â êàð-
ä³îëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³. Ïðèãàäà-
ëîñÿ, ÿêèé ÷óäîâèé ìîëîäèé
êîëåêòèâ ó íàñ òîä³ ñêëàâñÿ, çîê-
ðåìà, â ò³ ðîêè òàì ðîçïî÷èíàâ
ñâ³é ïðîôåñ³éíèé øëÿõ â³äîì³
íèí³ â îáëàñò³ êàðä³îëî-
ãè Ëåîí³ä Ñàäë³é, Ëþä-
ìèëà Øâåäîâà òà ³íø³.

×àñ çá³ãàâ ³ 1992 ðîêó ÿ
âèð³øèëà âñòóïèòè äî
êë³í³÷íî¿ îðäèíàòóðè. Öå
– íàéâèùà ôîðìà óäîñ-
êîíàëåííÿ ë³êàðñüêî¿
ìàéñòåðíîñò³, ãàäàëà,
÷îìó á ìåí³ íå ñïðîáó-
âàòè, äîñâ³äó òðîõè çäî-
áóëà, çíàííÿ ùå ç ³íñòè-
òóòó ñâ³æ³. Òàê ïîòðàïèëà
íà êàôåäðó òåðàï³¿ ³íñòè-
òóòó ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñ-
â³òè, ÿêîþ â ò³ ÷àñè êåðó-
âàâ ïðîôåñîð ªâãåí Ìè-
õàéëîâè÷ Ñòàðîäóá.
Êîëåêòèâ êàôåäðè ñêëà-
äàëè âæå çíàí³ â ö³é ñôåð³
íàóêîâö³ òà çîâñ³ì ìîëî-
äà ã³ëêà, äî ÿêî¿ ìåíå
ðàäî ïðèéíÿëè. Íèí³ âæå
ïðîôåñîðêà Îëåíà Ñà-
ìîãàëüñüêà, äîöåíò Ìè-
õàéëî Ãàâðèëþê – âñ³ ìè
òîä³ áóëè êë³í³÷íèìè îð-
äèíàòîðàìè. Àëå ÿêùî
âîíè âæå ðîçïî÷àëè íà-
óêîâ³ äîñë³äæåííÿ, òî ÿ, ùîéíî
ïðèéøîâøè, áóëà â ðîçäóìàõ.
Ïðèãàäàëèñÿ áàòüêîâ³ êðîë³ é òå,
ÿê çà íèìè ïîòð³áíî ñïîñòåð³ãà-
òè, ÷è íå êîæíîãî äíÿ ùîñü çà-
íîòîâóâàòè, ôîòîãðàôóâàòè.
Ìåíå ö³ äèòÿ÷³ ñïîãàäè òðîõè íà-
ñòîðîæèëè. Àëå øâèäêî ñåáå
îïàíóâàëà é, çâàæàþ÷è íà ì³é
óñå-òàêè íàïîëåãëèâèé õàðàêòåð,
âèð³øèëà: â³çüìó é ÿ íàóêîâó òåìó.
Ìîþ óâàãó ïðèâåðíóëî òå, ÿêèé

êë³í³÷íèé åôåêò ñïðàâëÿþòü
ô³ç³îòåðàïåâòè÷í³ ìåòîäè – ÍÂ×-
òåðàï³ÿ, åíäîâàñêóëÿðíà ëàçåð-
íà òåðàï³ÿ, ó õâîðèõ ³ç çàïàëü-
íèìè çàõâîðþâàííÿìè íèðîê. ß
ñïîñòåð³ãàëà, ÿê ó ïàö³ºíò³â áåç
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïî÷àëè
â³äõîäèòè êîíêðåìåíòè, òà é óçà-
ãàë³ ¿õí³é ñòàí çíà÷íî ïîë³ïøèâ-
ñÿ. Ëþäè íàâ³òü âæå ñàì³ ïî÷àëè
çâåðòàòèñÿ, áî ïî÷óëè, ùî íà
³íøèõ öÿ ìåòîäèêà ñïðàöþâàëà.
Öåé óñï³õ ìåíå íàäèõíóâ äî íà-
ïèñàííÿ êàíäèäàòñüêî¿ äèñåð-
òàö³¿, ÿêó óñï³øíî ÷åðåç äâà ðîêè
çàõèñòèëà. Äî ñëîâà, öå áóëà ïåð-
øà äèñåðòàö³éíà ðîáîòà ç íå-
ôðîëîã³¿ â íàøîìó òîä³ ùå ìå-
äè÷íîìó ³íñòèòóò³.

– Óçàãàë³ æ, ÷èì âàñ ïðèâà-
áèëà öÿ íàóêà?

– Ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè, íåôðî-
ëîã³ÿ ÿê ìåäè÷íà íàóêà âèîêðå-
ìèëàñÿ íå òàê äàâíî – ó ñåðå-
äèí³ 70-õ ðîê³â ìèíóëîãî ñòî-
ð³÷÷ÿ. 1980 ðîêó â Òåðíîï³ëüñüê³é
îáëàñí³é ë³êàðí³ ñòâîðèëè íåôðî-
ëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ, çàñíîâíèöåþ
ÿêîãî ñòàëà ìîÿ ìàìà Îëåíà Ñòå-
ïàí³âíà Ìàðòèíþê. Ðàçîì ç ëå-
ãåíäîþ íàøî¿ â³ò÷èçíÿíî¿ íå-
ôðîëîã³¿, êîëèøí³ì ãîëîâíèì
íåôðîëîãîì ÌÎÇ Óêðà¿íè, àêà-
äåì³êîì ÍÀÌÍÓ Ëþáîìèðîì
Àíòîíîâè÷åì Ïèðîãîì, ÿêèé
ñòâîðþâàâ â ò³ ÷àñè â óñ³õ îáëàñ-
íèõ öåíòðàõ íåôðîëîã³÷í³ ñëóæ-
áè, âîíà äîëó÷èëàñÿ äî ö³º¿ ñïðà-
âè. Îòîæ ÿ ìàëà íàî÷íèé ïðè-
êëàä øâèäêèõ åâîëþö³éíèõ çì³í
ó íåôðîëîã³¿, ÿê â æîäí³é ç ³íøèõ

ñïåö³àëüíîñòåé. Îñîáëèâî ðàçþ÷³
ïîä³¿ â³äáóëèñÿ ç âïðîâàäæåííÿì
ìåòîä³â íèðêîâî¿ çàì³ñíî¿ òå-
ðàï³¿, çàâäÿêè ÿêèì õâîð³ áåç
øàíñ³â íà æèòòÿ âèæèâàëè. Ãå-
ìîä³àë³ç, ïåðèòîíåàëüíèé ä³àë³ç,
òðàíñïëàíòàö³ÿ íèðêè äîçâîëÿ-
ëè çíà÷íî ïðîäîâæèòè æèòòÿ
íåäóæèõ. Íàðàç³ â íàø³é îáëàñò³
º ïàö³ºíòè-ðåêîðäñìåíè, ÿêèì 20
ðîê³â òîìó òðàíñïëàíòóâàëè íèð-
êó. Õ³áà öå íå óñï³õè!

Ë³ë³ÿ ÌÀÐÒÈÍÞÊ ó äèòèíñòâ³ (1963 ð.)

Ë³ë³ÿ ÌÀÐÒÈÍÞÊ ç òàòîì Ïåòðîì
ÌÀÐÒÈÍÞÊÎÌ ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ
ñåðåäíüî¿ øêîëè (1979 ð.)
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² ÿ âèð³øèëà íå çóïèíÿòèñÿ íà
äîñÿãíóòîìó. Ï³ñëÿ çàõèñòó êàí-
äèäàòñüêî¿ äèñåðòàö³¿ ïðàöþâà-
ëà àñèñòåíòêîþ êàôåäðè òåðàï³¿
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, çãîäîì
òðóäèëàñÿ íà ³íøèõ êàôåäðàõ,
àëå ìàëà íàì³ð óñå-òàêè ïðîäîâ-
æèòè ïðîôåñ³éíèé ðîçâèòîê ó
íåôðîëîã³¿. Äî ñôåðè ìî¿õ íàó-
êîâèõ ³íòåðåñ³â ïðèéøëà òåìà
ïàòîëîã³¿ ê³ñòîê ³ ì³íåðàëüíîãî
îáì³íó â õâîðèõ íà õðîí³÷íó õâî-
ðîáó íèðîê. Öÿ õâîðîáà â³äîìà
äàâíî, ¿¿ âèçíàëè ùå ç 1937 ðîêó
ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ, àëå ë³êóâàòè
íå áóëî ÷èì. Òîä³ ó íàøîìó
³íñòèòóò³ çàïðàöþâàâ äåíñèòî-
ìåòð, öå áóâ ºäèíèé â Óêðà¿í³
àïàðàò, ÿêèé òî÷íî âèì³ðþâàâ
ì³íåðàëüíó ù³ëüí³ñòü ê³ñòêîâî¿
òêàíèíè. ² çíîâó ãîðó âçÿëà íàó-
êîâà äîïèòëèâ³ñòü: ÷îìó á íå
ñïðîáóâàòè, ìîæå âäàñòüñÿ õâî-

ðèì ÿêîñü äîïîìîãòè? Ìè ïî-
÷àëè îáñòåæóâàòè ïàö³ºíò³â ç ö³ºþ
ïàòîëîã³ºþ é çàçíà÷èëè îñíîâíó
çàêîíîì³ðí³ñòü: ó íèõ äîâîë³ ðàíî
âòðà÷àºòüñÿ ê³ñòêîâà ìàñà. Öå
ïðèçâîäèòü äî ïàòîëîã³÷íèõ áî-
ëþ÷èõ ïåðåëîì³â, ÿê³ ïîãàíî çà-
ãîþþòüñÿ. Ïåâíà ð³÷, íå ìîæíà
öå òàê çàëèøèòè. Â³äòàê àïðîáî-
âóâàëè é ðîçðîáèëè ð³çí³ ñõåìè
ë³êóâàííÿ àêòèâíèìè ìåòàáîë³òà-
ìè. Ìî¿ì íàóêîâèì êåð³âíèêîì
ñòàëà ïðîôåñîðêà Ñâ³òëàíà ²âà-
í³âíà Ñì³ÿí, íàäçâè÷àéíî êîì-
ïåòåíòíèé ó ö³é ãàëóç³ ôàõ³âåöü.
Âîíà òîä³ âæå î÷îëþâàëà Òåðíî-
ï³ëüñüêèé öåíòð îñòåîïîðîçó. Ç
ö³º¿ ñï³âïðàö³ é ðîçïî÷àëîñÿ âè-
êîíàííÿ ìîº¿ äîêòîðñüêî¿ äè-
ñåðòàö³¿. Â öåé ÷àñ äîëÿ çâåëà
ìåíå ç ³íøîþ íåïåðåñ³÷íîþ îñî-
áèñò³ñòþ, ëåãåíäîþ â³ò÷èçíÿíî¿
îñòåîïîðîòîëîã³÷íî¿ øêîëè òà ¿¿
áàãàòîð³÷íèì î÷³ëüíèêîì, ïðî-
ôåñîðîì Âëàäèñëàâîì Âîëîäè-
ìèðîâè÷åì Ïîâîðîçíþêîì. Öå
áóëà óí³êàëüíà ëþäèíà, ÿêà çóì³-
ëà îá’ºäíàòè â ò³ñíîìó ñï³âòîâà-

ðèñòâ³ âñ³ öåíòðè îñòåîïîðîçó
Óêðà¿íè, â³í ñï³âïðàöþâàâ ç âå-
ëè÷åçíîþ ê³ëüê³ñòþ íàóêîâö³â,
ôàõ³âö³â ïðàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè,

ïðîâ³äíèé åï³äåì³îëîã
ùîäî âèâ÷åííÿ ñòàíó
ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè â Óê-
ðà¿í³. Ñàìå Âëàäèñëàâ
Âîëîäèìèðîâè÷ óâ³â
íàñ äî ñâ³òîâî¿ ñï³ëüíî-
òè ç âèâ÷åííÿ îñòåîïî-
ðîçó.

2004 ðîêó ÿ çàõèñòè-
ëà äîêòîðñüêó äèñåðòà-
ö³þ íà òåìó: «Äèôåðåí-
ö³éîâàí³ ï³äõîäè äî
ë³êóâàííÿ ê³ñòêîâî¿ òêà-
íèíè ó õâîðèõ íà õðî-
í³÷íó õâîðîáó íèðîê».
² îñê³ëüêè çàõèùàëà
ñâîþ ðîáîòó â ²íñòèòóò³
íåôðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óê-
ðà¿íè, òî äîëÿ çâåëà
ìåíå ç ÷óäîâèì êîëåê-
òèâîì öüîãî çàêëàäó, à
òàêîæ ç ÷ëåíîì-êîðåñ-
ïîíäåíòîì ÍÀÌÍ Óê-
ðà¿íè, ïðîôåñîðîì Ìè-
êîëîþ Îëåêñ³éîâè÷åì
Êîëåñíèêîì ³ ïðîôåñîð-
êîþ ²ðèíîþ Îëåêñ³-
¿âíîþ Äóäàð, ç ÿêèìè
ñï³âïðàöþþ é äîñ³. Öå
ìî¿ äðóç³, íàäçâè÷àéíî

äîáðîçè÷ëèâ³, äóøåâí³ ëþäè.

«ß ÇÀ ÒÅ, ÀÁÈ
Â²ÄÑÒÎÞÂÀÒÈ
ÂËÀÑÍÓ ÄÓÌÊÓ»

– 2015 ðîêó âàñ ïðèçíà÷èëè
íà ïîñàäó çàâ³äóâà÷êè êà-
ôåäðè âíóòð³øíüî¿ ìåäèöè-
íè ¹3? ßê ñêëàëàñÿ âàøà
äîëÿ êåð³âíèêà? ×è êîìôîð-
òíî âàì ó ö³é ðîë³?

– Öå íîâîñòâîðåíà êàôåäðà é
óñ³õ íàøèõ âèêëàäà÷³â ÿ äîáðå
çíàëà ðàí³øå, â ìåíå ç óñ³ìà áóëè
ãàðí³ ñòîñóíêè. Êîëè æ ïðèéøëà
âæå â ðîë³ êåð³âíèêà, òî ñòàëà òà-
êèì æå ÷ëåíîì öüîãî íåâåëèêî-
ãî òîâàðèñòâà, ÿêèé ìàº ò³ æ ñàì³
çîáîâ’ÿçàííÿ, ùî é óñ³ ³íø³. Ó
ìåíå òàêèé ïðèíöèï â æèòò³ –
áóäü-ÿêó ðîáîòó, ÿêó òîá³ äîðó-
÷èëè, íàìàãàéñÿ âèêîíàòè ÿê³ñ-
íî. ßêùî öå ñï³ëüíå çàâäàííÿ, òî
íàìàãàþñÿ éîãî ðîçïîä³ëèòè
ñïðàâåäëèâî ì³æ óñ³ìà. Çâ³ñíî,
òðàïëÿºòüñÿ ìîìåíòè, êîëè ëþ-
äèíà çàáóëà ÷è ç ÿêèõîñü ïðè-

÷èí íå âèêîíàëà äîðó÷åíó ¿é
ñïðàâó, òîä³ îáîâ’ÿçêîâî ç’ÿñî-
âóþ, ÷îìó âîíà òàê â÷èíèëà, é
äàþ ¿é ìîæëèâ³ñòü âèñëîâèòèñÿ.
Çíàºòå, êîíôë³êòè – öå íàéã³ð-
øå, ùî ìîæå áóòè â áóäü-ÿêèõ
ñòîñóíêàõ, òèì á³ëüøå – âèðîá-
íè÷èõ. Çâ³ñíî, ÿ çà òå, àáè â³äñòî-
þâàòè âëàñíó äóìêó, áî öå ãî-
ëîâíà îçíàêà îñîáèñòîñò³, ÿêà ìàº
ñâîþ ïîçèö³þ. Àëå ëþäèíà ìàº
îá´ðóíòóâàòè òà ïîÿñíèòè, ÷îìó
âîíà òàê â÷èíèëà, ùîá ïîò³ì ìè
ðàçîì ìîãëè çíàéòè âèõ³ä ³ç ñè-
òóàö³¿, ÷è ä³éòè ñï³ëüíî¿ äóìêè.
Àëå ÿ íå äîïóñêàþ òàêèõ ñèòóàö³é,
êîëè ñïðàâà çàõîäèòü äî êîíô-
ë³êòó. Çíàºòå, ÷îìó? Áî ï³ñëÿ êîí-
ôë³êòó ïîòð³áíî ìèðèòèñÿ, à öå
çàâæäè âàæ÷å, í³æ ïîçáóòèñÿ ñó-
ïåðå÷îê. Òîìó ïî æèòò³ ÿ çàâæäè
íàìàãàþñÿ ¿õ óíèêàòè. Äî òîãî æ
ïåðåä³ ìíîþ æèâèé ïðèêëàä ìî¿õ
áàòüê³â, ÿê³ íå áóëè àâòîðèòàðíè-
ìè êåð³âíèêàìè, âîíè âæå äàâíî
íå íà êåð³âíèõ ïîñàäàõ, àëå äðóç³
çàëèøèëèñÿ äîñ³. Íå áóâàº é äíÿ,
ùîá íå ïåðåäàâàëè â³òàííÿ Ïåò-
ðîâ³ Ãàâðèëîâè÷ó ÷è Îëåí³ Ñòå-
ïàí³âí³. Ö³êàâëÿòüñÿ é ñï³âðîá³òíè-
êè, é êîëèøí³ õâîð³. ¯ì òåëåôî-
íóþòü, ðàäÿòüñÿ, çàïðîøóþòü íà
ãîñòèíó, ñï³ëêóþòüñÿ, äëÿ ìåíå öå
ïðèêëàä òîãî, ÿê ïîâèííà ïîâî-
äèòè ñåáå ëþäèíà ó ñîö³óì³.

Ó íàñ äåâ’ÿòü îñ³á ïðîôåñîðñü-
êî-âèêëàäàöüêîãî ñêëàäó òà
îäèí ëàáîðàíò. Óñ³ ôàõ³âö³ ç âå-
ëèêèì äîñâ³äîì ³ âèñîêîïðî-
ôåñ³éí³. Âïðîäîâæ îñòàíí³õ äâîõ
ðîê³â íàø³ âèêëàäà÷³ âèçíàí³, çà
äàíèìè àíêåòóâàííÿ ñåðåä óêðà-
¿íñüêèõ ñòóäåíò³â 5 òà 6 êóðñ³â,

Ë³ë³ÿ ÌÀÐÒÈÍÞÊ ç ìàìîþ, òàòîì ³ ñåñòðîþ Ëàðèñîþ (1981 ð.)

Ë³ë³ÿ ÌÀÐÒÈÍÞÊ ï³ä ÷àñ óëþáëåíèõ
ïîäîðîæåé ç ÷îëîâ³êîì Ñåðã³ºì
ÁÓÒÂÈÍÎÌ (ì. Âåíåö³ÿ, ²òàë³ÿ, 2018 ð.)

Ïðîôåñîðêà Ë³ë³ÿ ÌÀÐÒÈÍÞÊ ç êîëåêòèâîì êàôåäðè âíóò-
ð³øíüî¿ ìåäèöèíè ¹3 (2021 ð.)

Ë³ë³ÿ ÌÀÐÒÈÍÞÊ, Ñåðã³é ÁÓÒÂÈÍ ðàçîì ³ç ñ³ì’ºþ äîíüêè (2018 ð.)

íàéêðàùèìè ëåêòîðàìè òà ïåäà-
ãîãàìè. ß ïèøàþñÿ íàøèìè âèê-
ëàäà÷àìè, ÿê³ êîðèñòóþòüñÿ ïî-
âàãîþ ó ñòóäåíò³â.

«ÌÎ¯ ÍÀÉÊÐÀÙ²
ÀÍÒÈÄÅÏÐÅÑÀÍÒÈ
– ÖÅ ÂÍÓÊÈ»

– Äå çíàõîäèòå äëÿ ñåáå
çîíó êîìôîðòó â ö³ íåïðîñò³
÷àñè? ×èì íàìàãàºòåñÿ ñåáå
ðîçðàäèòè, çàñïîêî¿òè?

– Âèõîäæó ç òîãî, ùî â ìåíå
º ä³òè òà îíóêè é òóò óæå ÿ ïî-
âèííà áóòè äëÿ íèõ îïîðîþ òà
çàáåçïå÷èòè ñïîê³é. Íàéêðàùå â
öüîìó ä³º âëàñíèé ïðèêëàä. Äèâ-
ëÿ÷èñü íà ìåíå, âîíè ïîâèíí³
çíàòè, ùî ïîòð³áíî â÷èòèñÿ, çäî-
áóâàòè çíàííÿ. Ìàéáóòíº áóäå,
Óêðà¿íà îáîâ’ÿçêîâî ïåðåìîæå
é âîíè ïîâèíí³ ìàòè òîé
âíóòð³øí³é ñòåðæåíü, ÿêèé íå
äîçâîëèòü çëàìàòèñÿ â öåé âàæ-
êèé ÷àñ. Öÿ â³ðà òðèìàº é ìåíå.
Íàøà ñ³ì’ÿ ï³ñëÿ ïî÷àòêó ïîâíî-
ìàñøòàáíîãî âòîðãíåííÿ ðîñ³¿
çàëèøèëàñÿ â Óêðà¿í³, ìè â³ðèìî
â íàø³ Çáðîéí³ ñèëè. Ìè íàëàø-

òîâàí³ íà ïåðåìîãó é âîíà íå-
îäì³ííî áóäå çà Óêðà¿íîþ. Òå æ
ñàìå é íà ðîáîò³. Íàìàãàºìîñÿ
ñâî¿ì ñòóäåíòàì çàáåçïå÷èòè
óìîâè ïñèõîëîã³÷íîãî êîìôîð-
òó. Íàðåøò³ ÷åðåç äâà ðîêè âîíè
ïðèéøëè â êë³í³êó, òîìó çàðàç òîé
÷àñ, ùî çàáðàâ ó íàñ COVID-19,
ìàºìî íàçäîãíàòè.

– ßê ³íñòðóìåíòè âèêîðèñ-
òîâóºòå äëÿ ïîäîëàííÿ êåïñü-
êîãî íàñòðîþ?

– Ìî¿ íàéêðàù³ àíòèäåïðå-

ñàíòè – öå âíóêè. Íàìàãàþñÿ ç
íèìè ÿêíàé÷àñò³øå õîäèòè íà
ïðîãóëÿíêè, òîä³ ïîãàíèé íàñòð³é
ÿê ðóêîþ çí³ìàº. Öå äëÿ ìåíå íàé-
êðàùà ðîçðàäà â æèòò³. Âîíè òàê³
äîïèòëèâ³ òà êóìåäí³, ùî îäðà-
çó çàáóâàºø ïðî âñ³ëÿê³ íåãàðàç-
äè. Ó ìåíå ¿õ äâîº – Âëàäèñëàâ
òà Ñâÿòîñëàâ. Ñòàðøîìó äåñÿòü,
à ìîëîäøîìó – ø³ñòü, öüîãî âå-
ðåñíÿ ï³øîâ ó ïåðøèé êëàñ. Âëà-
äèñëàâ óñï³øíî çàéìàºòüñÿ
ñïîðòîì, ó äèòÿ÷³é ïðîôåñ³éí³é
êîìàíä³, ê³ëüêà ðîê³â òîìó áóâ
âèçíàíèé íàéêðàùèì ãðàâöåì
ðîêó. Íà «â³äì³ííî» çàê³í÷èâ ÷åò-
âåðòèé êëàñ êëàñó ²íòåëåêò Óêðà¿-
íè. Çàðàç íàâ÷àºòüñÿ â ã³ìíàç³¿ ³ì.
². Ôðàíêà.

– Îñ³íü – öå ïîðà, êîëè âè
íàðîäèëèñÿ, âàøà óëþáëåíà?

– Îñ³íü äëÿ ìåíå – öå ÷àñ ìå-
ëàíõîë³¿ òà ðîçäóì³â. Íåâåëè÷êîþ
õìàðèíêîþ âîíà ç’ÿâëÿºòüñÿ íà
âèäíîêîë³, êåòÿãàìè ïóðïóðîâî¿
ãîðîáèíè íàãàäóþ÷è ïðî òå, ùî
ë³òî, íà æàëü, â³äõîäèòü. Õî÷à
ñîíöå òàê ñàìî ñâ³òèòü ÿñêðàâî,
ïðîòå âæå íå ãð³º, ³ ìîº óëþáëå-
íå ë³òå÷êî òåæ â³äë³òàº, íàâ³þþ-

÷è ëåãêèé ñìóòîê òà íîñòàëüã³÷-
íèé íàñòð³é. Öå íàéêðàùà ïîðà
äëÿ òîãî, àáè ïîñëóõàòè ìî¿
óëþáëåí³ äæàçîâ³ êîìïîçèö³¿,
êëàñè÷íó ìóçèêó – Øîïåíà,
Â³âàëüä³…

– Ùî æ äàº âàì â³ä÷óòòÿ äó-
øåâíî¿ ð³âíîâàãè?

– Ìîðå, õî÷à òåïåð çäàºòüñÿ,
ùî â³äïî÷èíîê íà ìîð³ áóâ äåñü
òàì, â ³íøîìó æèòò³. ß îáîæíþþ
ïëàâàòè é ùîéíî çàõîäæó â òóãó
ïðîõîëîäó õâèëü, îäðàçó æ ïî-
÷óâàþñÿ, ÿê ðèáà â âîä³. Ìîæó
ãîäèíàìè ñïîñòåð³ãàòè çàõ³ä ñîí-
öÿ, êîëè âîíî çàíóðþºòüñÿ â íå-
ñê³í÷åííèé ìîðñüêèé ïðîñò³ð íà
îáð³¿. Öå ³ º õâèëèíè íåâèìîâ-
íî¿ äóøåâíî¿ ðàäîñò³.

– Ùî ïîáàæàëè á ìîëîäî-
ìó ïîêîë³ííþ ë³êàð³â?

– Â³ðèòè ó âëàñí³ ñèëè, â æèòò³
òàê áàãàòî ìîæëèâîñòåé, âàðòî
ëèøå ñïðîáóâàòè. Íàñ íèí³
ñïðèéìàþòü ó ñâ³ò³, â íàñ ïîâ³ðè-
ëè, ùîïðàâäà, âåëèêîþ êðîâ’þ
ä³ñòàëîñÿ âèçíàííÿ, àëå öå øàíñ.
Íå çàáóâàéòå ò³ëüêè ïðî ñâîþ
Áàòüê³âùèíó. Áóäüòå íàñàìïåðåä
êîðèñíèìè Óêðà¿í³!

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ
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Âëàñíå, ñàìà ïîÿâà íà òåðå-
íàõ Óêðà¿íè 1997 ðîêó

âèäàâíèöòâà, ÿêå çàáåçïå÷óâàëî
ÿê³ñíîþ óêðà¿íîìîâíîþ ìåäè÷íîþ
ë³òåðàòóðîþ òà ïåð³îäèêîþ âèø³ é
ñåðåäí³ íàâ÷àëüí³ ìåäè÷í³ çàêëàäè,
ñòàëà âèçíà÷íîþ ïîä³ºþ. Öüîãî
âåðåñíÿ âèäàâíè÷î-ïîë³ãðàô³÷íèé
êîìïëåêñ «Óêðà¿íñüêà ìåäè÷íà
êíèãà» â³äçíà÷àº 25-ð³÷÷ÿ!

Íàãàäàºìî, ùî ñòâîðèëè âè-
äàâíèöòâî «Óêðìåäêíèãà» çà
³í³ö³àòèâîþ òîä³øíüîãî ðåêòî-
ðà óí³âåðñèòåòó, ïðîôåñîðà Ëå-
îí³äà Êîâàëü÷óêà. Íà òîé ÷àñ öå
áóëî ïåðøå âèäàâíèöòâî â Óê-
ðà¿í³, ÿêå çàáåçïå÷óâàëî ñòó-
äåíò³â ³ âèêëàäà÷³â ìåäè÷íèõ
íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â äåðæàâè
íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íîþ ë³òåðà-
òóðîþ (ï³äðó÷íèêàìè, ïîñ³áíè-
êàìè, àòëàñàìè, ñëîâíèêàìè,
ìîíîãðàô³ÿìè, ìåòîäè÷íèìè
ìàòåð³àëàìè òîùî) óêðà¿íñü-
êîþ ìîâîþ.

Ïîñàäó êåð³âíèêà âèäàâíèöò-
âà «Óêðìåäêíèãà» ç 1997 ðîêó
íà ãðîìàäñüêèõ çàñàäàõ îá³éìàâ
òåïåð³øí³é ðåêòîð Ìèõàéëî
Êîðäà. Ç ê³íöÿ 1998 äî áåðåçíÿ
2011 ðîêó âèäàâíèöòâî «Óêð-
ìåäêíèãà» î÷îëþâàëà Äàð³ÿ Áî-
ãóí. Êîëè 2011 ðîêó âèéøëà íà
çàñëóæåíèé â³äïî÷èíîê òîä³ø-
íÿ êåð³âíèöÿ «Óêðìåäêíèãè»
Äàð³ÿ Áîãóí, Ëåîí³ä Êîâàëü÷óê
äîâ³ðèâ êåð³âíèöòâî öèì ï³äðîç-
ä³ëîì Ëþáîâ³ Ëîã³í. Ñàìà Ëþ-
áîâ Âàñèë³âíà íèí³ ç³çíàºòüñÿ, ùî
áðàëàñÿ çà öþ ñïðàâó íå äóæå
îõî÷å òà ç ïåâíîþ ïåðåñòîðî-
ãîþ. Àäæå âîíà ïðàöþâàëà â äðó-
êàðí³, ðîáîòó â ÿê³é çíàëà äîñêî-
íàëî, à âèäàâíèöòâî îõîïëþº
çíà÷íî á³ëüøå íàïðÿìê³â. Äîâå-
ëîñÿ âèâ÷àòè áàãàòî íîâîãî,
äåùî ï³çíàâàòè íàâ³òü, ÿê ìî-
âèòüñÿ, «ç íóëÿ».

² âæå ïîíàä 11 ðîê³â âèäàâíèö-
òâîì êåðóº Ëþáîâ Ëîã³í. Óçàãàë³
æ Ëþáîâ Âàñèë³âíà ïðàöþº â
«Óêðìåäêíèç³» ÷è íå ç ïåðøèõ
äí³â ¿¿ ³ñíóâàííÿ.

«Âèäàâíè÷î-ðåäàêö³éíå â³ä-
ä³ëåííÿ ïî÷àëî ä³ÿòè ç âåðåñíÿ
1997 ðîêó, à ç ëþòîãî 1998-ãî
çàïðàöþâàâ ïîë³ãðàô³÷íèé â³ä-
ä³ë», – ïðèãàäóº Ëþáîâ Ëîã³í.

Ïîòðàïèëà æ âîíà ñþäè çà
îãîëîøåííÿì ó ãàçåò³. «Çàòåëå-
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ôîíóâàëà çà âêàçàíèì íîìåðîì,
ìåíå çàïðîñèëè íà ñï³âáåñ³äó.

Ïðèéøëà. Ñèäæó, ÷åêàþ. Âèê-
ëèêàëè ìåíå â êàá³íåò ðåêòîðà.
Õòî ñàìå áðàâ ó÷àñòü ó ñï³â-
áåñ³ä³, ÿ ç òîãî õâèëþâàííÿ é íå

çàóâàæèëà, – ñì³ºòüñÿ. – Îñê-
³ëüêè ÿ ïðåòåíäóâàëà íà ïîñà-
äó òåõíîëîãà â äðóêàðíþ, ìåí³
ñòàâèëè áàãàòî ïðîôåñ³éíèõ
çàïèòàíü. Â³äïîâ³äàëà ÷³òêî,

àäæå çàê³í÷èëà àêàäåì³þ äðó-
êàðñòâà òà âæå ê³ëüêà ðîê³â ïðà-

öþâàëà. Êîëè âñ³ ïðîéøëè
ñï³âáåñ³äó, íàñ çíîâó çàïðîñè-
ëè íà ðîçìîâó é ìåíå ïðèâ³òà-
ëè ç íîâèì ì³ñöåì ðîáîòè. Â³äðà-
çó ðîçêàçàëè ïðî óìîâè ïðàö³.
Âñ³õ íàñ, ïðàö³âíèê³â âèäàâíèöò-
âà, äóæå òåïëî ïðèéíÿëè é ó
â³ää³ë³ êàäð³â, ³ â áóõãàëòåð³¿. Âñ³

õîò³ëè äîïîìîãòè, ï³äêàçàòè.
Àäæå ìè â÷èëèñÿ ðîçðîáëÿòè âñ³
íîðìè, ³íñòðóêö³¿ òà çâ³òè. Âò³ì,
øâèäêî âñå öå çáàãíóëè òà ïî-
÷àëè ïðàöþâàòè íà ïîâíó ïî-

òóæí³ñòü. Óïðîäîâæ 10-15 ðîê³â
«Óêðìåäêíèãà» âèäàâàëà ï³äðó÷-
íèêè äåñÿòèòèñÿ÷íèìè íàêëàäà-
ìè, ÿê³ ìèòòºâî ðîçõîäèëèñÿ
âñ³ºþ Óêðà¿íîþ, – öå áóâ ðîçêâ³ò
íàøîãî âèäàâíèöòâà».

Ïðèêðî êîíñòàòóâàòè, òà ïîñòó-
ïó âèäàâíèöòâà ñóòòºâî çàâàäè-
ëà ïàíäåì³ÿ, à òåïåð – ³ â³éíà.
Íåïðîñò³ ÷àñè äëÿ âñ³õ. Òà íåìàº
ñóìí³âó – é ç öèì ìè îáîâ’ÿç-
êîâî âïîðàºìîñÿ!

Ïðèì³òíî, ùî Îêñàíà Ãóëü-
êî, íà÷àëüíèöÿ ïîë³ãðàô³÷íî-
ãî â³ää³ëó âèäàâíèöòâà «Óê-
ðìåäêíèãà», ÿêà î÷îëþº
éîãî ç ÷àñó ñòâîðåííÿ, ïðèé-
øëà íà ðîáîòó òàêîæ çà îãî-
ëîøåííÿì.

«Ïðè ïåðø³é çóñòð ³÷ ³
òîä³øí³é ðåêòîð Êîâàëü÷óê
ìåíå çàïèòàâ: «ßê ãàäàºòå –
ó âàñ âèéäå?». ß ñòåíóëà ïëå-
÷èìà: «Ïîñòàðàþñÿ». Ëåîí³ä
ßêèìîâè÷ íà òå çàóâàæèâ:
«Âçàãàë³-òî ìåí³ ïîäîáàþòü-
ñÿ ëþäè âïåâíåí³, ÿê³ â³äðàçó
êàæóòü – òàê, âïîðàþñÿ». «²
âñå æ òàêè, ÿ ñïðîáóþ», –
â³äïîâ³ëà ÿ», – ç óñì³øêîþ
ïðèãàäóº Îêñàíà Ãóëüêî.

Â³äðàçó âçÿëàñÿ äî ñïðàâè.
Îçíàéîìèëàñÿ ç îáëàäíàí-

íÿì, çâåðíóëà óâàãó íà òå, ùî ùå
ïîòð³áíî ïðèäáàòè äëÿ ïîâíî-
ö³ííî¿ ðîáîòè äðóêàðí³. Íàñòóï-
íèé âàæëèâèé ìîìåíò – äîá³ð
êàäð³â, – çàóâàæóº Îêñàíà Îìå-
ëÿí³âíà. – Ïðîáëåì ç öèì íå
áóëî, áî ñàìå çàêðèâàëàñÿ òåð-
íîï³ëüñüêà îáëàñíà äðóêàðíÿ

«Ïîë³ãðàô³ñò» ³ áàãàòî ¿¿ ïðàö³â-
íèê³â ïåðåéøëè äî íàñ. Ôàêòè÷-
íî ãîòîâ³ ñïåö³àë³ñòè. Äåùî â íàñ
áóëî íîâå, òî ìè ¿õ òðîõè ï³äó-

(Çë³âà íàïðàâî): Îðèñÿ ØÏÀÊ, ë³òåðàòóðíà ðåäàêòîðêà,
Ñâ³òëàíà ÄÅÌ×ÈØÈÍ, òåõí³÷íà ðåäàêòîðêà, Â³òà ÑÈÒÀÐ,
ë³òåðàòóðíà ðåäàêòîðêà

(Çë³âà íàïðàâî): Â³òà ÌÀÐ×ÅÍÊÎ, Íàòàë³ÿ ÑÎÐÎÊÀÒÀ, Ëåñÿ
ÊÀÏÊÀªÂÀ, Ëàðèñà ÌÅËÜÍÈÊ, Þë³ÿ ÏÍÜÎÂÀ, ë³òåðàòóðí³
ðåäàêòîðêè

÷èëè. Çàãàëîì æå ëþäè áóëè ãî-
òîâ³ äî ðîáîòè. Òîæ ìè é ïî÷à-
ëè äðóêóâàòè. Ñïî÷àòêó òðîõè
ïðîñò³øå – áëàíêè, à ïîò³ì âè-
ïóñòèëè íàøó ïåðøó êíèæêó ç
ì³êðîá³îëîã³¿. ßê çàðàç, ïðèãàäóþ
öå!».

Íà çàïèòàííÿ, ùî â ¿¿ ðîáîò³
äëÿ íå¿ íàéö³íí³øå, Îêñàíà Ãóëü-
êî, íå çàäóìóþ÷èñü, ùèðî â³äïî-

â³äàº: «Ëþäè. Êîëè ÿ î÷îëèëà äðó-
êàðíþ, ïðî âèðîáíèöòâî íå õâè-
ëþâàëàñÿ, àäæå çíàëà ñâîþ ñïðà-
âó äîáðå. À îñü íîâèé êîëåêòèâ
– öå çàâæäè âèêëèê. Òîìó íàä-
çâè÷àéíî âàæëèâî, ùî ìåí³
â³äðàçó âäàëîñÿ çíàéòè ñï³ëüíó
ìîâó ç ëþäüìè. Àäæå â³ä öüîãî

áåçïîñåðåäíüî çàëåæèòü ³ ÿê³ñòü
ïðàö³. Íàì âäàëîñÿ ñòâîðèòè ºäè-
íèé çãóðòîâàíèé êîëåêòèâ. Ëþäè
â íàñ êâàë³ô³êîâàí³, äóæå ïðà-
öüîâèò³, äèñöèïë³íîâàí³. Ìè âæå
íàçèâàºìî ñåáå íå ³íàêøå ÿê
îäíà ñ³ì’ÿ».

Â³òà Ñèòàð ó ñ³ì’¿ «Óêðìåä-
êíèãè» – ç ïåðøîãî äíÿ! Ñàìå
âîíà ïåðøîþ ó âåðåñí³ 1997
ðîêó áóëà îôîðìëåíà íà ðîáî-
òó ó âèäàâíèöòâî íà ïîñàäó êî-
ðåêòîðà, íèí³ æ – ë³òåðàòóðíèé
ðåäàêòîð ³ ïðîâ³äíèé ôàõ³âåöü
ç 25-ð³÷íèì ñòàæåì ïðàö³ â ìå-
äè÷íîìó âèäàâíèöòâ³. Çàïèòóþ
Â³òó, ÷è ñêëàäíî ðåäàãóâàòè
ïðàö³ íàøèõ íàóêîâö³â. «Áóâàº
ïî-ð³çíîìó, – óñì³õàºòüñÿ âîíà.
– Ñïî÷àòêó áóëî ñïðàâä³ äóæå
ñêëàäíî, êîëè ùå íå ìàëè ñïåö³-
àëüíèõ ñëîâíèê³â ç ìåäè÷íîþ
òåðì³íîëîã³ºþ óêðà¿íñüêîþ ìî-
âîþ. Äîâîäèëîñÿ âèøóêóâàòè
âñå ïî êðóïèíêàõ».

(Ïðîäîâæåííÿ íà ñòîð. 9)

«Ïåðøà êíèãà, ÿêó ìè âèäàëè, – «Ì³êðîá³îëîã³ÿ, â³ðó-
ñîëîã³ÿ, ³ìóíîëîã³ÿ» ïðîôåñîðà ²âàíà Îëåêñàíäðîâè÷à
Ñèòíèêà. Öå áóëà ñïðàâæíÿ ïîä³ÿ! – ïðèãàäóº çàñòóïíèöÿ
ðåêòîðà ç âèäàâíè÷èõ ïèòàíü Ëþáîâ Ëîã³í. – Çãîäîì ìè
öåé ï³äðó÷íèê äëÿ ìåäè÷íèõ âèø³â ùå íå ðàç ïåðåâèäà-
âàëè, âåëè÷åçíèì ïîïèòîì â³í êîðèñòóºòüñÿ é íèí³».

Êîëåêòèâ ïîë³ãðàô³÷íîãî â³ää³ëó âèäàâíèöòâà «Óêðìåäêíèãà»

Ç ïî÷àòêó çàñíóâàííÿ âèäàâíèöòâà «Óêðìåäêíèãà» éîãî
êåð³âíèêîì íà ãðîìàäñüêèõ çàñàäàõ áóâ Ìèõàéëî ÊÎÐÄÀ,
íèí³ – ðåêòîð ÒÍÌÓ, ïðîôåñîð.
Íà ñâ³òëèí³: Ìèõàéëî Ìèõàéëîâè÷ ç êîëåêòèâîì ðåäàêö³é-
íîãî òà â³ää³ëó êîìï’þòåðíî¿ âåðñòêè (1998 ð.)

Ëþáîâ ËÎÃ²Í, çàñòóïíèöÿ ðåêòî-
ðà óí³âåðñèòåòó ç âèäàâíè÷èõ
ïèòàíü

Îêñàíà ÃÓËÜÊÎ, íà÷àëüíèöÿ
ïîë³ãðàô³÷íîãî â³ää³ëó âèäàâ-
íèöòâà «Óêðìåäêíèãà»
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ÀÑÏÅÊÒ 9
ÂÈÄÀÂÍÈÖÒÂÓ
«ÓÊÐÌÅÄÊÍÈÃÀ» – 25!

(Çàê³í÷åííÿ. Ïî÷. íà ñòîð. 8)
«Êîëè ÿ ïðèéøëà íà ïîñàäó

çàñòóïíèêà ðåêòîðà ç âèäàâíè-
÷èõ ïèòàíü, çíàºòå, ùî ìåíå çäè-
âóâàëî íàéá³ëüøå? – äîäàº Ëþ-
áîâ Ëîã³í. – Í³êîëè äîòè ÿ íàâ³òü
íå ìîãëà ñîá³ ïîäóìàòè, ùî ìîæ-
íà ñïåðå÷àòèñÿ ç ïðîôåñîðîì.
ßêîñü çàõîäæó, à
ìî¿ ä³â÷àòà-ðåäàê-
òîðè ïåðåêîíóþòü
àâòîð³â, ìîâëÿâ,
ùî âè òóò íåïðà-
âèëüíî íàïèñàëè,
òàê íå ìîæå áóòè.
Îò ñàìå ë³òåðàòóð-
íèé ðåäàêòîð ïî-
âèíåí ïîáà÷èòè
öå. Óÿâëÿºòå, ÿê³
ïðîôåñ ³îíàëè?!
Äëÿ ìåíå öå ùîñü
íåéìîâ³ðíå! Íàø³
ôàõ³âö³ âè÷èòóþòü
íàóêîâ³ æóðíàëè,
ÿêèõ íàðàç³ â íàñ
âèõîäèòü 12, êîæ-
íà â³äïîâ³äàº çà
ñâ³é æóðíàë. Òîæ
âîíè – ñïåö³àë³ñòè
ó ïåâí³é ãàëóç³. Àâ-
òîðè ç íèìè ïî-
ãîäæóþòüñÿ òà äÿêóþòü çà ñëóøí³
çàóâàæåííÿ. Íå ìåíø âàæëèâå
ïðàâèëüíå îôîðìëåííÿ é êîì-
ïîíóâàííÿ òåêñòó, âåðñòêà, äè-
çàéí, òåõí³÷íå îôîðìëåííÿ, ÿê³
ìàþòü â³äïîâ³äàòè ïîë³ãðàô³÷íèì
ñòàíäàðòàì. Ç öèìè çàâäàííÿìè
âì³þòü äîáðå âïîðàòèñÿ ôàõ³âö³

êîìï’þòåðíî¿ âåðñòêè . Öå
ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ïðàö³âíèêè
ó íàøîìó âèäàâíèöòâ³ – íàäçâè-
÷àéíî âèñîêîãî ð³âíÿ».

Â³òà Ñèòàð çàóâàæóº, ùî íàøèì
ïðàö³âíèêàì çàâæäè âäàºòüñÿ
ïîðîçóì³òèñÿ ç àâòîðàìè òà
ïðèéòè äî âèâàæåíîãî ð³øåííÿ.

«Çà öåé ÷àñ íàì âäàëîñÿ áàãà-
òî çðîáèòè, à íàâ÷èòèñÿ ùå
á³ëüøå, – ï³äñóìîâóº Ëþáîâ
Ëîã³í. – Ìè ïåðåéøëè â íîâå
ñïåö³àëüíî ïîáóäîâàíå ïðè-
ì³ùåííÿ, ùî äàëî ìîæëèâ³ñòü
ñòâîðèòè ºäèíèé âèäàâíè÷î-
ïîë³ãðàô³÷íèé êîìïëåêñ. Áóëî
ïðîâåäåíî êàï³òàëüíèé ðåìîíò
ïîë³ãðàô³÷íîãî â³ää³ëó, îíîâëåíî

ïðîãðàìè òà êîìï’þòåðíó òåõí³-
êó ó â³ää³ë³ êîìï’þòåðíî¿ âåðñòêè
òà ì³í³äðóêàðí³, ïðèäáàíî áàãà-
òîôóíêö³îíàëüíèé ïðèíòåð À3-
ôîðìàòó, íîâèé ð³çîãðàô ³ öèô-
ðîâèé êîëüîðîâèé ïðèñòð³é À3-
ôîðìàòó. Íèí³ îñíîâí³ íàïðÿìêè
ä³ÿëüíîñò³ âèäàâíèöòâà, ÿê ³ âñ³ 25

ðîê³â, – âèïóñê òà ðåàë³çàö³ÿ âëàñ-
íî¿ äðóêîâàíî¿ ïðîäóêö³¿, íàäàí-
íÿ ðåäàêö³éíî-ïîë³ãðàô³÷íèõ ïî-
ñëóã ³íøèì âèäàâíèöòâàì, îðãàí³-
çàö³ÿì, ï³äïðèºìñòâàì, ïðèâàòíèì
îñîáàì».

Çà 25 ðîê³â ³ñíóâàííÿ âèäàâ-
íè÷î-ïîë³ãðàô³÷íîãî êîìïëåêñó

«Óêðìåäêíèãà» ï³äãîòîâëåíî òà
âèãîòîâëåíî ìàéæå 200 íàçâ
ï³äðó÷íèê³â (ç íèõ 14 àíãë³éñü-
êîþ ìîâîþ), 417 íàçâ íàâ÷àëü-
íèõ ïîñ³áíèê³â (31 àíãë³éñüêîþ
ìîâîþ), 135 íàçâ ìîíîãðàô³é (2
àíãë³éñüêîþ ìîâîþ), 222 íàçâ
çá³ðíèê³â òåç íàóêîâèõ êîíôå-
ðåíö³é òà 114 íàçâ ³íøî¿ ë³òåðà-
òóðè. Áóëî ñòâîðåíî 48 íàçâ
åëåêòðîííèõ êíèã, 680 íàçâ ìå-
òîäè÷íèõ âêàç³âîê, ðîçðîáëåíî
ìàéæå 3100 íàâ÷àëüíèõ òàáëèöü.
Áàãàòîðàçîâî ïåðåâèäàâàëè òà
âîíè çäîáóëè ïîïóëÿðí³ñòü íå
ëèøå ñåðåä ñòóäåíò³â íàâ÷àëüíî-
ãî çàêëàäó, à é øèðîêîãî êîëà
÷èòà÷³â, ï³äðó÷íèêè, àâòîðàìè

23 âåðåñíÿ âèïîâíèëîñÿ 60
ðîê³â äîöåíòîâ³ êàôåäðè ô³çè÷-
íî¿ òåðàï³¿, åðãîòåðàï³¿ òà ô³çè÷-
íîãî âèõîâàííÿ ÒÍÌÓ Âîëîäèìè-
ðîâ³ Áîãäàíîâè÷ó ÊÎÂÀËÞ

Âåëüìèøàíîâíèé
Âîëîäèìèðå Áîãäàíîâè÷ó!
Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç 60-ë³òòÿì!
Ó ñò³íàõ óí³âåðñèòåòó Âè çäîáóëè

âèùó ìåäè÷íó îñâ³òó òà óñï³øíî
ïðîéøëè 33-ë³òí³é òðóäîâèé øëÿõ â³ä
ñòàðøîãî ëàáîðàíòà äî äîöåíòà êà-
ôåäðè ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿, åðãîòåðàï³¿
òà ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ìåäè÷íîãî
ôàêóëüòåòó.

Ðåêòîðàò, ïðîôêîì ³ âåñü êîëåê-
òèâ óí³âåðñèòåòó ãëèáîêî ïîâàæà-
þòü ³ ùèðî øàíóþòü Âàñ ÿê îäíîãî
ç òàëàíîâèòèõ âèïóñêíèê³â òðåòüî-
ãî ïîêîë³ííÿ, íàóêîâöÿ, âèñîêîêâà-
ë³ô³êîâàíîãî êë³í³öèñòà-ô³ç³îòåðà-
ïåâòà, äîñâ³ä÷åíîãî ïåäàãîãà é âè-
õîâàòåëÿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ çà
áàãàòîð³÷íó íåâòîìíó ïðàöþ, âèñî-
êèé ïðîôåñ³îíàë³çì, ñóìë³ííå âè-
êîíàííÿ ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³ ãðîìàäñü-
êèõ îáîâ’ÿçê³â.

Àêòèâíîþ º Âàøà ãðîìàäñüêà
ä³ÿëüí³ñòü, çîêðåìà, ÿê êîëèøíüîãî
÷ëåíà ïðîôêîìó óí³âåðñèòåòó, çà-
âó÷à êàôåäðè, êóðàòîðà ñòóäåíòñü-
êèõ ãðóï.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðàöåëþáí³ñòü,
óâàæíå ñòàâëåííÿ äî ëþäåé, ïðàã-
íåííÿ ðîáèòè äîáðî çàñëóãîâóþòü
íàéâèùî¿ îö³íêè òà º ïðèêëàäîì äëÿ

27 âåðåñíÿ âèïîâíèëîñÿ 50
ðîê³â ïðîôåñîðîâ³ êàôåäðè ôàð-
ìàêîëîã³¿ ç êë³í³÷íîþ ôàðìàêî-
ëîã³ºþ ÒÍÌÓ Â³êòîðîâ³ Ìèêîëàé-
îâè÷ó ÌÅÐÅÖÜÊÎÌÓ

Âåëüìèøàíîâíèé
Â³êòîðå Ìèêîëàéîâè÷ó!
Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç 50-ë³òòÿì!
Ó ñò³íàõ óí³âåðñèòåòó Âè çäîáóëè

âèùó ìåäè÷íó îñâ³òó òà óñï³øíî
ïðîéøëè ìàéæå 24-ë³òí³é òðóäîâèé
øëÿõ â³ä àñï³ðàíòà, àñèñòåíòà, äî-
öåíòà äî ïðîôåñîðà êàôåäðè ôàð-
ìàêîëîã³¿ ç êë³í³÷íîþ ôàðìàêîëîã³ºþ.

Ðåêòîðàò, ïðîôêîì ³ âåñü êîëåê-
òèâ óí³âåðñèòåòó ãëèáîêî ïîâàæà-
þòü ³ ùèðî øàíóþòü Âàñ ÿê îäíîãî
ç òàëàíîâèòèõ âèïóñêíèê³â òðåòüî-
ãî ïîêîë³ííÿ, íàóêîâöÿ, âèñîêîêâà-
ë³ô³êîâàíîãî, äîñâ³ä÷åíîãî ïåäàãî-
ãà òà âèõîâàòåëÿ ñòóäåíòñüêî¿ ìî-
ëîä³ çà áàãàòîð³÷íó íåâòîìíó ïðàöþ,
âèñîêèé ïðîôåñ³îíàë³çì, ñóìë³ííå
âèêîíàííÿ ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³ ãðî-
ìàäñüêèõ îáîâ’ÿçê³â.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðàöåëþáí³ñòü,
óâàæíå ñòàâëåííÿ äî ëþäåé, ïðàã-
íåííÿ ðîáèòè äîáðî çàñëóãîâóþòü
íàéâèùî¿ îö³íêè òà º ïðèêëàäîì
äëÿ íàñë³äóâàííÿ íîâèìè ïîêîë³í-
íÿìè ñòóäåíò³â, ìîëîäèõ ë³êàð³â, íà-
óêîâö³â ³ âèêëàäà÷³â.

(Çë³âà íàïðàâî): Îêñàíà ÑÅÍ×ÓÊ, òåõíîëîã, ²ðèíà ÑÌÎË²É, Ìèðîñëàâà ÑÀÂÊÀ,
Ìàð³ÿ Ô²ËÜ, ïàë³òóðíèö³, Îêñàíà ÃÓËÜÊÎ, íà÷àëüíèöÿ ïîë³ãðàô³÷íîãî â³ää³ëó,
Îëüãà ÃÐÈÖÈØÈÍ, Îêñàíà ÊÎÖÀÍ, ïàë³òóðíèö³, Îêñàíà ÑÒÓÏßÊ, ìîíòàæèñòêà

ÿêèõ º äîñâ³ä÷åí³ ïåäàãîãè-íàó-
êîâö³ Òåðíîï³ëüñüêîãî íàö³î-
íàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòå-
òó ³ìåí³ ²âàíà Ãîðáà÷åâñüêîãî.
Öå: «Ïðîïåäåâòèêà âíóòð³øí³õ
õâîðîá» (ªï³øèí À.Â.), «Á³îõ³ì³ÿ
ëþäèíè» (Ãîíñüêèé ß.².), «Ôàð-
ìàêîëîã³ÿ» (Ïîñîõîâà Ê.À., Ñêà-

êóí Ì.Ï.), «Îñíîâè âíóòð³øíüî¿
ìåäèöèíè. Ïîñ³áíèê äëÿ ñòó-
äåíò³â IV-V êóðñ³â ìåäè÷íîãî
ôàêóëüòåòó» (Øâåä Ì.².), «Îñíî-
âè ïðàêòè÷íî¿ åëåêòðîêàðä³îã-
ðàô³¿» (Øâåä Ì.²., Ãðåáåíèê
Ì.Â.), «Îñíîâè ñåñòðèíñüêî¿
ñïðàâè» (Ïàñº÷êî Í.Â.), «Òåðàï³ÿ»

(Øâåä Ì.²., Ïàñº-
÷êî Í.Â.), «Àíàòî-
ì³ÿ, ô³ç³îëîã³ÿ ç
ïàòîëîã³ºþ» (Ôå-
äîíþê ß.².), «Õ³-
ðóðã³ÿ» (Ê³ò Î.Ì.),
«Ì³êðîá³îëîã³ÿ,
â³ðóñîëîã³ÿ, ³ìó-
íîëîã³ÿ» (Ñèòíèê
² .Î.) , «Îñíîâè
ôàðìàêîëîã³¿ ç
ð å ö å ï ò ó ð î þ »
(Ñêàêóí Ì.Ï.),
«Ïàòàíàòîì³ÿ ³
ïà òîô³ ç ³ îëîã ³ÿ
ëþäèíè» (Áîä-
íàð ß.ß.) òà ³íø³.

«Çà 25 ðîê³â
íàøî¿ ðîáîòè ìè
çàéíÿëè ñò³éêó
ïîçèö³þ ñåðåä
³íøèõ ñïåö³àë³-
çîâàíèõ âèäàâ-
íèöòâ, ÿê³ çàéìà-
þòüñÿ âèïóñêîì

íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íî¿ ë³òåðàòó-
ðè, – ä³ëèòüñÿ äóìêàìè Ëþáîâ
Ëîã³í. – ² õî÷à 25-ð³÷÷ÿ «Óêðìåä-
êíèãè» âèïàëî íà íåïðîñò³ ÷àñè,
â³ðèìî, ùî çäîëàºìî âñ³ òðóä-
íîù³, ³ íàøå âèäàâíèöòâî é íà-
äàë³ ïë³äíî ïðàöþâàòèìå äëÿ
ðîçâèòêó ìåäè÷íî¿ ñôåðè â Óê-
ðà¿í³. Õî÷åìî ïîäÿêóâàòè êåð³â-
íèöòâó âèøó çà ï³äòðèìêó òà
ìîæëèâ³ñòü âèêîíóâàòè íàøó
ì³ñ³þ â óí³âåðñèòåò³, à òàêîæ óñ³ì
àâòîðàì, ãîëîâíèì ðåäàêòîðàì
³ â³äïîâ³äàëüíèì ñåêðåòàðÿì íà-
óêîâèõ æóðíàë³â çà ïë³äíó
ñï³âïðàöþ òà âçàºìîðîçóì³ííÿ.

Ìàð’ÿíà ÞÕÍÎ-ËÓ×ÊÀ

(Çë³âà íàïðàâî): Íàòàë³ÿ ÍÈÆÅÃÎÐÎÄÎÂÀ, Îêñàíà ÏÓÕÀËÜÑÜÊÀ, Çîðÿíà
ßÑÊ²ËÊÀ, Ñâ³òëàíà ËÅÂ×ÅÍÊÎ, ²ðèíà ÏÅÒÐÈÊÎÂÈ×, ßðîñëàâà ÒÅÑËÞÊ,
Ãàëèíà ÆÌÓÐÊÎ, ïðîâ³äí³ ôàõ³âö³ â³ää³ëó êîìï’þòåðíî¿ âåðñòêè

ÄÀÒÀ

íàñë³äóâàííÿ íîâèìè ïîêîë³ííÿìè
ñòóäåíò³â, ìîëîäèõ ë³êàð³â, íàóêîâö³â
³ âèêëàäà÷³â.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøàíîâíèé
Âîëîäèìèðå Áîãäàíîâè÷ó, ì³öíîãî
çäîðîâ’ÿ, íåâè÷åðïíîãî òâîð÷îãî íàò-
õíåííÿ, íîâèõ óñï³õ³â ó Âàø³é áëàãî-
ðîäí³é ä³ÿëüíîñò³, äîáðîáóòó, ëþäñü-
êîãî òåïëà, äóøåâíîãî ñïîêîþ, ðî-
äèííîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ é çàòèøêó,
äîâãèõ ðîê³â ðàä³ñíîãî òà ùàñëèâîãî
æèòòÿ.

Íåõàé äîáðîì íàïîâíèòüñÿ õàòà,
Äîñòàòêîì, ùèð³ñòþ ³ ñîíÿ÷íèì

òåïëîì,
Õàé áóäå â³ðíèõ äðóç³â â í³é

áàãàòî
Ïðèõèëüíà äîëÿ îãîðòà êðèëîì!
Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøàíîâíèé
Â³êòîðå Ìèêîëàéîâè÷ó, ì³öíîãî çäî-
ðîâ’ÿ, íåâè÷åðïíîãî òâîð÷îãî íàòõ-
íåííÿ, íîâèõ óñï³õ³â ó Âàø³é áëàãî-
ðîäí³é ä³ÿëüíîñò³, äîáðîáóòó, ëþäñü-
êîãî òåïëà, äóøåâíîãî ñïîêîþ,
ðîäèííîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ é çàòèø-
êó, äîâãèõ ðîê³â ðàä³ñíîãî, ùàñëè-
âîãî æèòòÿ.

Õàé íà æèòòºâ³é Âàø³é äîâã³é
íèâ³

Ðîñòå çåðíî äîñòàòêó ³ äîáðà,
Ùîá Âè áóëè çäîðîâ³

³ ùàñëèâ³,
Ùîá äîëÿ ò³ëüêè ñâ³òëîþ áóëà.

Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÎÁ’ªÊÒÈÂ-

Ñòóäåíòè ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó Óëÿíà ÍÀÓÌÎÂÀ, Â³òàë³é
ÊÀÍ²É, Þë³ÿ ÕÀÐÕÀË²Ñ, Â³êòîð³ÿ Ì²ÐÎØÍÈÊ

Ñâ³òëèíà Ìèêîëè ÂÀÑÈËÅ×ÊÀ
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30 âåðåñíÿ â³äçíà÷àþòü
Âñåóêðà¿íñüêèé äåíü á³áë³î-
òåê. Ñó÷àñíà á³áë³îòåêà —
îñîáëèâå ì³ñöå. Öå â³äêðè-
òèé êîæíîìó áåçìåæíèé
³íôîðìà-ö³éíèé ñâ³ò; öå
ñïðàâæíÿ ñêàðáíèöÿ, ÿêà
çáåð³ãàº ïàì’ÿòü ³ ìóäð³ñòü
íàðîäó; öå õðàì äóõîâíîñò³,
äî ÿêîãî çàâæäè ìîæíà
ïðèéòè çà ðîçðàäîþ. Äëÿ
á³ëüøîñò³ ëþäåé á³áë³îòå-
êè – öå ÷àñòèíà ¿õíüîãî
æèòòÿ. Òîìó 30 âåðåñíÿ –
ñâÿòî äëÿ âñ³õ ïðè÷åòíèõ äî
á³áë³îòåêè, äëÿ âñ³õ, õòî
ëþáèòü êíèãó òà õòî ïðè-
ñâÿòèâ ñâîº æèòòÿ ïîäâèæ-
íèöüê³é ïðàö³ íà íèâ³ ïðî-
ñâ³òè.

Ç íàãîäè Âñåóêðà¿íñüêî-
ãî äíÿ á³áë³îòåê ó êíè-
ãîçá³ðí³ ÒÍÌÓ ³ì. ²âàíà
Ãîðáà÷åâñüêîãî îðãàí³çóþòü
òðàäèö³éíó Äåêàäó â³ä÷èíå-
íèõ äâåðåé. Ïðî íèçêó çà-
õîä³â, ùî â³äáóäóòüñÿ âïðî-
äîâæ äåêàäè, òà ïðî ðîáî-
òó á³áë³îòåêè ó âîºííèõ
óìîâàõ ðîçïîâ³äàº ¿¿ äè-
ðåêòîðêà Îëåíà ÏÐÎÖ²Â.

– Íèí³ âñ³ æèâåìî ìð³ºþ ïðî
ïåðåìîãó. ² áóäóºìî ñâîþ ðîáî-
òó òåæ ç ìð³ÿìè ïðî ïåðåìîãó.
Îäíå ç îñíîâíèõ çàâäàíü á³áë³î-
òåê – âèõîâàííÿ ïàòð³îòèçìó. Àëå
çàðàç ó íàñ íåìàº ïîòðåáè ðîç-

ì³ðêîâóâàòè íàä òèì, ÿê ñàìå
âèõîâóâàòè ïàòð³îòè÷í³ ïî÷óòòÿ
â ìîëîä³, áî ïîä³¿ â Óêðà¿í³ ðîç-
ãîðòàþòüñÿ òàê, ùî öå â³ä÷óòòÿ
íàðîäæóºòüñÿ ñàìî ñîáîþ. Ïî-
ïðè òå, äóæå õî÷åìî ðîçïîâ³äà-
òè ïðî íàøèõ Ãåðî¿â, ïðî òèõ,
õòî â³ääàâ æèòòÿ çà Óêðà¿íó, õòî
çàõèùàº íàñ ³ ùîäíÿ íàáëèæàº
ïåðåìîãó íàøî¿ êðà¿íè íàä àã-
ðåñîðîì. ß íå âòîìëþþñÿ ïîâòî-
ðþâàòè, ùî ìè çàâæäè ïîâèíí³
áóäè âäÿ÷í³ óêðà¿íñüêèì âî¿íàì,
ÿê³ çàêðèâàþòü íàñ ñâî¿ìè ãðóäü-
ìè, àáè òóò, ó ãëèáîêîìó òèëó,
ìè ìîãëè æèòè, ïðàöþâàòè, â÷è-
òèñÿ. Öå í³êîëè íå ìîæíà çàáó-
âàòè!

Ï³ä ÷àñ äåêàäè â³ä÷èíåíèõ äâå-
ðåé ðåïðåçåíòóâàòèìåìî çá³ðêó
ïîåç³é «Â³ðø³ ìîãî äèòèíñòâà»

«Á²ÁË²ÎÒÅÊÀ ÒÍÌÓ – Ì²ÑÖÅ, ÄÅ ÃÀÐÌÎÍ²ÉÍÎ
ÏÎªÄÍÓÞÒÜÑß ÒÐÀÄÈÖ²¯ ÒÀ ÍÎÂÀÒÎÐÑÒÂÎ»

Íàçàðà Ìÿë³êãóëèºâà, Ãåðîÿ ç
Òåðíîï³ëüùèíè, ÿêèé 23 ÷åðâíÿ
çàãèíóâ íà ôðîíò³, âèêîíóþ÷è
áîéîâå çàâäàííÿ. Ìîëîäèé
ïîåò-ðîìàíòèê, ÿêèé ñòàâ
ñïðàâæí³ì âî¿íîì, Íàçàð Ìÿë³ê-
ãóëèºâ â³ä 2014 ðîêó çàõèùàâ
Óêðà¿íó òà âñ³õ íàñ. Âäîâîþ çà-
ëèøèëàñÿ ìîëîäà äðóæèíà, ñè-
ðîòàìè – òðîº ä³òîê… Íàçàð çìà-
ëå÷êó ïèñàâ â³ðø³, çãîäîì âèäàâ
äâ³ çá³ðêè, òðåòÿ âæå ïîñìåðòíî
ïîáà÷èëà ñâ³ò çàâäÿêè äðóæèí³
Ãåðîÿ – Ãàëèíè.

Ïëàíóºìî òàêîæ çîðãàí³çóâàòè
çóñòð³÷ ç Ëþäìèëîþ Îõð³ìåíêî
– óêðà¿íñüêîþ ïèñüìåííèöåþ ç
Õàðêîâà, ÿêà çàðàç òèì÷àñîâî
æèâå â ì. ²âàíî-Ôðàíê³âñüêó. Ïàí³
Ëþäìèëà – àâòîð âîºííîãî ðî-
ìàíó «Îñêàð», ùî ðîçïîâ³äàº
ïðî ïîä³¿ íà ñõîä³ êðà¿íè 2015
ðîêó. Â îñíîâ³ òâîðó – ³ñòîð³ÿ
óêðà¿íñüêîãî ðîçâ³äíèêà, ÿêèé
ïîòðàïèâ ó ïîëîí. Òîð³ê «Îñêàð»
îòðèìàâ ñïåö³àëüíó â³äçíàêó
Ì³æíàðîäíîãî ë³òåðàòóðíîãî
êîíêóðñó «Êîðîíàö³ÿ ñëîâà» ÿê
íàéêðàùèé ðîìàí íà âîºííó òå-
ìàòèêó.

Ó ïåðåääåíü Äíÿ óêðà¿íñüêî¿
àðì³¿ òà Äíÿ ïàì’ÿò³ ÓÏÀ çàïðî-
ñèìî íàøèõ ñòóäåíò³â íà âå÷³ð
ïàì’ÿò³ «Ñïîãàäè ïîâñòàíöÿ», äå
ðîçïîâ³ìî ïðî Óêðà¿íñüêó ïî-
âñòàíñüêó àðì³þ, ¿¿ ãåðî¿â, ç êîãî
çàâæäè ïîòð³áíî áðàòè ïðèêëàä.

Ïëàíóºìî òàêîæ ðîçãîðíóòè
âèñòàâêó óêðà¿íñüêèõ âèøèâîê.
Àäæå âèøèâêà – öå á³ëüøå, í³æ
ïðîñòî ðóêîä³ëëÿ. Êîæåí â³çåðó-
íîê íà âèøèâàíö³, ðóøíèêó, ñåð-

âåòö³ – ä³ºâèé îáåð³ã ³ ñïðàâæí³é
ãåíåòè÷íèé êîä íàö³¿. Ó ÷àñ, êîëè
óêðà¿íö³ ÿê íàðîä ó ïåêåëüí³é
áîðîòüá³ âèáîðþþòü ñâîº ïðàâî
íà ³ñíóâàííÿ, âèøèâêà º ÿñêðà-
âèì ñèìâîëîì Óêðà¿íè, âï³çíà-
âàíèì ó âñüîìó ñâ³ò³.

Îòæå, ïëàí³â ó íàñ íà öþ äå-
êàäó áàãàòî. Ñïîä³âàºìîñÿ, ùî âñ³
¿õ âäàñòüñÿ çðåàë³çóâàòè. Ïðèíà-
ã³äíî çàïðîøóþ âñ³õ â³äâ³äàòè
íàø³ çàõîäè, ïðî ÷àñ ¿õ ïðîâå-
äåííÿ ïîâ³äîìèìî íà ñàéò³
á³áë³îòåêè.

Âîäíî÷àñ íàãàäàþ, ùî â
á³áë³îòåö³ òðèâàº çâè÷íà ðîáîòà:
âèäàºìî ñòóäåíòàì ï³äðó÷íèêè
íà íîâèé íàâ÷àëüíèé ð³ê, ïðà-
öþþòü àáîíåìåíòè òà ÷èòàëüí³
çàëè, íàäàºìî ³íôîðìàö³éí³ äî-
â³äêè íàøèì íàóêîâöÿì…

– Äî ñëîâà, âäàëîñÿ ðîçâ’ÿ-
çàòè ïðîáëåìè ç ïîâåðíåííÿì
ï³äðó÷íèê³â ³íîçåìíèõ ñòó-
äåíò³â, ÿê³ íà ïî÷àòêó â³éíè
øâèäêî íàìàãàëèñÿ âè¿õàòè
äîäîìó é, çðîçóì³ëî, ùî
á³ëüøîñò³ ç íèõ òîä³ áóëî íå
äî êíèã?

– Íà ùàñòÿ, çíà÷íà ÷àñòèíà
ï³äðó÷íèê³â óæå ïîâåðíóëàñÿ â
á³áë³îòåêó. Ó öüîìó íàì äóæå
äîïîìîãëè ñòóäåíòè-øåñòèêóð-
ñíèêè ç ²íä³¿ Øóìàåëü Àòõàð
Êõàí ³ Ñ³íã Ðóäðàâåíäðà Ïðàòàï.
Çà ùî âåëèêà âäÿ÷í³ñòü. Îêð³ì
òîãî, ìè íåîäíîðàçîâî ïóáë³êó-
âàëè îãîëîøåííÿ ó ñîö³àëüíèõ
ìåðåæàõ, ëþäè â³äãóêóâàëèñÿ,
ïîâåðòàëè çàëèøåí³ ï³äðó÷íèêè.
Ò³øóñÿ, ùî âäàëîñÿ çáåðåãòè
ôîíä. Öå âåëèêà ö³íí³ñòü, àäæå
ï³äðó÷íèêè ñó÷àñí³, ÿê³ñí³ òà íå-
äåøåâ³.

– Áàãàòî ñòóäåíò³â äóæå
ëþáëÿòü ïðàöþâàòè é ïðîñòî
ïåðåáóâàòè â ÷èòàëüí³é çàë³
íàøî¿ á³áë³îòåêè. ×èì âîíà ¿õ
òàê ïðèâàáëþº?

– Óïðîäîâæ îñòàíí³õ ñåìè
ðîê³â ìè äîêëàëè ÷èìàëî çóñèëü,
àáè ïåðåòâîðèòè óí³âåðñèòåòñü-
êó êíèãîçá³ðíþ íà ñó÷àñíèé
³íôîðìàö³éíî-ïðîñâ³òíèöüêèé
çàêëàä. À ùå ìè ïîñò³éíî â³ä÷ó-
âàºìî ö³ëêîâèòå ðîçóì³ííÿ òà
ï³äòðèìêó àäì³í³ñòðàö³¿ óí³âåðñè-
òåòó. Ó ðåçóëüòàò³ – ìàºìî á³áë³î-
òåêó, ÿêà ââàæàºòüñÿ îäí³ºþ ç
êðàùèõ ó ì³ñò³.

Â óí³âåðñèòåòñüê³é êíèãîçá³ðí³
îáëàäíàíî ñó÷àñíó ÷èòàëüíó
çàëó, ðîçä³ëåíó íà äåê³ëüêà ôóí-
êö³îíàëüíèõ çîí: çîíó äëÿ ðîáî-
òè ç äîêóìåíòàìè, ³íòåðíåò-
öåíòð, ñåêòîð ïåð³îäè÷íèõ âè-
äàíü, ì³ñöå äëÿ ïðîâåäåííÿ
êîíôåðåíö³é, çóñòð³÷åé, ïðåçåí-
òàö³é òîùî. Ïðèì³ùåííÿ îáëàø-
òîâàíî ñó÷àñíèìè çðó÷íèìè òà
ôóíêö³îíàëüíèìè ìåáëÿìè. Äî
ïîñëóã êîðèñòóâà÷³â òàêîæ êîí-
ôåðåíö-çàëà òà ê³ìíàòà äëÿ ðî-
áîòè ç äèñåðòàö³ÿìè. Ó çàë³ êàòà-
ëîã³â ³ êàðòîòåê ìîæíà îòðèìà-
òè ³íôîðìàö³þ ïðî íàÿâí³ñòü
òîãî ÷è ³íøîãî âèäàííÿ â á³áë³î-
òåö³, çä³éñíèâøè ïîøóê â åëåêò-
ðîííîìó ÷è òðàäèö³éíîìó (ïà-
ïåðîâîìó) êàòàëîç³. Äëÿ çðó÷íîñò³
ïîøóêó â åëåêòðîííîìó êàòàëîç³
â çàë³ âñòàíîâëåíî ïîøóêîâ³ òåð-
ì³íàëè.

Ëîêàëüíà êîìï’þòåðíà ìåðå-
æà á³áë³îòåêè îá’ºäíóº ïîíàä
ï’ÿòäåñÿò ñó÷àñíèõ êîìï’þòåð³â,
ùî çàáåçïå÷óþòü äîñòóï êîðèñ-
òóâà÷³â äî ìåðåæ³ ²íòåðíåò. Óñÿ
êîìï’þòåðíà òåõí³êà, ÿêó âèêî-
ðèñòîâóþòü ó á³áë³îòåö³, â³äïîâ³-
äàº ñó÷àñíèì âèìîãàì. Òàêîæ
êíèãîçá³ðíÿ º çîíîþ â³ëüíîãî
äîñòóïó äî Wi-Fi.

Îñü óæå ñ³ì ðîê³â ïîñï³ëü
á³áë³îòå÷íèé ôîíä îíîâëþºìî
òà ïîïîâíþºìî ñó÷àñíèìè â³ò÷èç-
íÿíèìè òà çàêîðäîííèìè âèäàí-
íÿìè. Ëèøå òîð³ê äî íàøî¿ êíè-
ãîçá³ðí³ íàä³éøëî ïîíàä 11,5 òè-
ñÿ÷ íîâèõ âèäàíü, ó òîìó ÷èñë³
10 758 ïðèì³ðíèê³â êíèã,
á³ëüø³ñòü ç ÿêèõ – íàâ÷àëüí³ âè-
äàííÿ. Íèí³ ôîíä á³áë³îòåêè
ÒÍÌÓ – öå ïîíàä 300 òèñÿ÷ ïðè-
ì³ðíèê³â íàóêîâî¿, íàâ÷àëüíî¿,
äîâ³äêîâî-³íôîðìàö³éíî¿, õó-
äîæíüî¿ ë³òåðàòóðè: ï³äðó÷íèêè,

ïîñ³áíèêè, åíöèêëîïåä³¿, ñëîâíè-
êè, äîâ³äíèêè, ìîíîãðàô³¿, àâòî-
ðåôåðàòè äèñåðòàö³é òà äèñåð-
òàö³¿, òâîðè â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðó-
á³æíèõ êëàñèê³â, ñó÷àñíèõ
ïèñüìåííèê³â, äîêóìåíòè íà
åëåêòðîííèõ íîñ³ÿõ, ôàõîâà ïå-
ð³îäèêà. Ðîäçèíêîþ ôîíäó º êî-
ëåêö³ÿ ö³ííèõ ³ ð³äê³ñíèõ äîêó-
ìåíò³â, äå ç³áðàíî áàãàòî óí³-
êàëüíèõ âèäàíü.

Ñêàæó â³äâåðòî, òàêèì ôîí-
äîì, ÿê ó íàñ, ìîæå ïîõâàëèòè-
ñÿ á³áë³îòåêà äàëåêî íå êîæíîãî
âèøó â Óêðà¿í³. Ìè çàáåçïå÷óº-
ìî ñòóäåíò³â ÒÍÌÓ òàêîæ óñ³ìà
íåîáõ³äíèìè ï³äðó÷íèêàìè, íà-

óêîâèìè âèäàííÿìè, ôàõîâîþ
ïåð³îäèêîþ. Áåçóìîâíî, ìè äî
ïîñëóã ³ íàøèõ àñï³ðàíò³â òà âèê-
ëàäà÷³â. Íàøà á³áë³îòåêà â³äêðè-
òà äëÿ âñ³õ.

Òàê, ñòóäåíòè äóæå ëþáëÿòü
íàøó á³áë³îòåêó. Íàâ³òü òåïåð,
ïîïðè âñ³ ñêëàäíîù³, ïîïðè
â³éíó, íàøà ÷èòàëüíà çàëà íå
áóâàº ïîðîæíüîþ. Êîëè ñ³ì
ðîê³â òîìó ÿ ïðèéøëà ïðàöþ-
âàòè â á³áë³îòåêó ÒÍÌÓ, ìîºþ
ìð³ºþ áóëî – ñòâîðèòè êîìôîð-
òíå ì³ñöå äëÿ íàâ÷àííÿ é â³äïî-
÷èíêó, ì³ñöå, ÿêå ñòóäåíòè áó-
äóòü ëþáèòè, êóäè ïðèõîäèòè-
ìóòü ³ç çàäîâîëåííÿì. Ùèðî
ñïîä³âàþñÿ, ùî íàøîìó êîëåê-
òèâó öå âäàëîñÿ. Çíàºòå, ñåðåä
ñòóäåíò³â º ä³òè ìî¿õ çíàéîìèõ.
Âîíè íå æèâóòü ó ãóðòîæèòêàõ,
ìàþòü îêðåì³ ê³ìíàòè, äå ìîæ-
íà óñàì³òíèòèñÿ äëÿ íàâ÷àííÿ,
òà ãàðí³ äîìàøí³ á³áë³îòåêè, ÿêè-
ìè ìîæóòü êîðèñòóâàòèñÿ. Âò³ì,
âîíè äóæå ÷àñòî áóâàþòü ó
íàø³é ÷èòàëüí³é çàë³. ß çàïèòóþ:
«×îìó òè ñþäè ïðèõîäèø?». –
«À òóò êðàùå, òóò çðó÷í³øå é
ö³êàâ³øå». Äëÿ ìåíå òàê³ ç³çíàí-
íÿ äóæå ö³íí³. Ñïðàâä³, â íàø³é
á³áë³îòåö³ îñîáëèâà àòìîñôåðà.
Ìè äóæå õîò³ëè ¿¿ ñòâîðèòè é
íàì öå âäàëîñÿ. Ìè çóì³ëè ïî-
âåðíóòè êîðèñòóâà÷³â äî á³áë³î-
òåêè. Íà ì³é ïîãëÿä, öå íàäçâè-
÷àéíî âàæëèâî.

– Îêð³ì, âëàñíå, êíèã, ùî ùå
çíàõîäÿòü äëÿ ñåáå â á³áë³î-
òåö³ âàø³ êîðèñòóâà÷³?

– Ìè íàäàºìî äîñòóï äî çíà÷-
íî¿ ê³ëüêîñò³ åëåêòðîííèõ ðå-
ñóðñ³â ÿê ñâ³òîâèõ, â³ò÷èçíÿíèõ,
òàê ³ âëàñíî¿ ãåíåðàö³¿. Íàøèì
êîðèñòóâà÷àì äîñòóïí³ ë³öåíçî-
âàí³ íàóêîâ³ áàçè äàíèõ ìåäè÷-

íîãî òà ôàðìàöåâòè÷íîãî ïðîô-
³ëþ; áàçè äàíèõ Scopus òà Web
of Science; áàçè äàíèõ ïóáë³êàö³é
ç ìåäèöèíè, á³îëîã³¿ òà ñóì³æíèê
íàóê, ùî ìàþòü â³äêðèòèé äîñ-
òóï òîùî. Åëåêòðîííèé êàòàëîã
ö³ëêîâèòî ðîçêðèâàº á³áë³îòå÷-
íèé ôîíä, íàäàº âè÷åðïíó
³íôîðìàö³þ ïðî íàÿâí³ ³íôîð-
ìàö³éí³ ðåñóðñè. Íàóêîâèé ðåïî-
çèòàð³é ÒÍÌÓ, ÿêèé ìîäåðóº
á³áë³îòåêà, íàãðîìàäæóº òà íàäàº
äîñòóï äî äèñåðòàö³é òà àâòîðå-
ôåðàò³â äèñåðòàö³é, íàóêîâèõ
ïóáë³êàö³é, ìàòåð³àë³â êîíôå-
ðåíö³é òîùî.

×èòà÷³ ç ö³êàâ³ñòþ îçíàéîìëþþòüñÿ ç íîâèìè íàäõîäæåííÿ-
ìè äî á³áë³îòåêè

Ï³ä ÷àñ çóñòð³÷³ â á³áë³îòåö³ ÒÍÌÓ ç â³äîìèì ïèñüìåííèêîì
Âàñèëåì ØÊËßÐÅÌ

(Ïðîäîâæåííÿ íà ñòîð. 11)

Îëåíà ÏÐÎÖ²Â, äèðåêòîðêà á³áë³îòåêè ÒÍÌÓ
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(Çë³âà íàïðàâî): á³áë³îòåêàð³ Ãàëèíà ÃÀËÀÒ, Ñâ³òëàíà
ÄÅÌÁÐÎÂÑÜÊÀ, Òåòÿíà ÌÀÉÎÂÅÖÜÊÀ, Íàä³ÿ ÑÈÂÅÍÜÊÀ,
äèðåêòîðêà á³áë³îòåêè Îëåíà ÏÐÎÖ²Â, çàñòóïíèöÿ äèðåê-
òîðêè Âàëåíòèíà ÃÀËÀÉ×ÓÊ

Îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëÿºìî
ïîñëóãàì, ÿê³ ìîæóòü áóòè êîðèñ-
íèìè íàøèì íàóêîâöÿì: çä³éñ-
íþºìî ïîøóê ³íôîðìàö³éíèõ
ðåñóðñ³â çà òåìàìè äîñë³äæåíü,
äîïîìàãàºìî îôîðìëþâàòè öè-
òóâàííÿ òà ñïèñêè âèêîðèñòàíèõ
äæåðåë çà â³ò÷èçíÿíèìè é ì³æíà-
ðîäíèìè ñòàíäàðòàìè, âèçíà÷àº-
ìî ³íäåêñè ÓÄÊ äëÿ ñòàòåé, ìî-
íîãðàô³é, äèñåðòàö³¿, ïðîâîäè-
ìî ìàéñòåð-êëàñè ç ïèòàíü
³íôîðìàö³éíîãî ïîøóêó òà öè-
òóâàííÿ äæåðåë ó íàóêîâèõ ðî-
áîòàõ òîùî.

À ùå á³áë³îòåêà – ñïðàâæí³é
êóëüòóðíèé öåíòð íàøîãî óí³âåð-
ñèòåòó. Ìè çîðãàí³çîâóºìî òâîð÷³
çóñòð³÷³, ë³òåðàòóðí³ âå÷îðè, ìó-
çè÷í³ ³ìïðåçè, ïðåçåíòàö³¿, âèñòàâ-
êè, ìèñòåöüê³ ìàéñòåð-êëàñè…
Îñîáëèâî çàïàì’ÿòàëàñÿ çóñòð³÷ ç
â³äîìèì óêðà¿íñüêèì ïèñüìåííè-
êîì, àâòîðîì êóëüòîâèõ êíèã
«×îðíèé âîðîí» ³ «Çàëèøè-
íåöü» Âàñèëåì Øêëÿðîì. Ó ÷è-
òàëüí³é çàë³ òîä³ ïðîñòî ÿáëóêó íå

«Á²ÁË²ÎÒÅÊÀ ÒÍÌÓ – Ì²ÑÖÅ, ÄÅ ÃÀÐÌÎÍ²ÉÍÎ
ÏÎªÄÍÓÞÒÜÑß ÒÐÀÄÈÖ²¯ ÒÀ ÍÎÂÀÒÎÐÑÒÂÎ»

áóëî äå âïàñòè. À ùå íàøèìè
ãîñòÿìè áóëè Îëåã Ãåðìàí, Ìè-
êîëà Ëàçàðîâè÷, Îëåêñàíäð Ñìèê,
Ëåñÿ Êîêîâñüêà-Ðîìàí÷óê, Âàëåí-
òèíà Ñåìåíÿê-Øòàíãåé, Îëåêñ³é
Âîëêîâ, Íàä³ÿ Ãåðá³ø, Íàòàëêà
Ìèõíî. Þð³é Ôóòóéìà òà ³íø³.

Àáè íàø³ çàõîäè ïîáà÷èëè âñ³,

õòî áàæàº, ìè ñòâîðèëè êàíàë â
YouTube, äå ðîçì³ùóºìî â³äåî-
çàïèñè çóñòð³÷åé, ÿê³ â³äáóâàëèñÿ
â á³áë³îòåö³, á³áë³îòå÷íèõ ñâÿò,
â³ðòóàëüí³ âèñòàâêè, á³áë³îòå÷í³
óðîêè òîùî. Ðîäçèíêîþ êàíàëó
º öèêë ðîëèê³â «Âèïóñêíèêè
ÒÍÌÓ – ãîðä³ñòü óí³âåðñèòåòó».

Ó íèõ óñï³øí³ âèïóñêíèêè íàøî-
ãî âèøó ðîçïîâ³äàþòü ïðî âëàñí³
ñòóäåíòñüê³ ðîêè, äîñâ³ä ðîáîòè,
ïðîôåñ³éí³ äîñÿãíåííÿ òà ïëàíè
íà ìàéáóòíº.

– Çíàþ, ùî âè òàêîæ íàëå-
æèòå äî ëþäåé, ÿê³ í³êîëè íå
çóïèíÿþòüñÿ íà äîñÿãíóòîìó.
Ùî ïðàãíåòå ùå çäîáóòè äëÿ
á³áë³îòåêè?

– Äóæå õîò³ëîñÿ á á³ëüøîãî
ïðèì³ùåííÿ. Öå äîçâîëèëî á óò³-
ëèòè ùå áàãàòî çàäóì³â. Óò³ì, íà
æàëü, íàðàç³ öå íåðåàëüíî. Òà âñå
æ ÿ íå ïîëèøàþ ö³º¿ ìð³¿. À ùå
õî÷ó çðîáèòè íàøó á³áë³îòåêó ùå
áëèæ÷îþ äî êîðèñòóâà÷³â. Äëÿ
öüîãî ïëàíóþ ïîïîâíþâàòè íàø
ôîíä ñó÷àñíèìè åëåêòðîííèìè
âèäàííÿìè, ìð³þ ñòâîðèòè ïî-
âíîö³ííó á³áë³îòåêó ïîâíîòåêñòî-
âèõ åëåêòðîííèõ âèäàíü, õî÷ó,
ùîá á³ëüø³ñòü á³áë³îòå÷íî-³íôîð-
ìàö³éíèõ ïîñëóã íàäàâàëàñÿ íà-
øèì ³ îíëàéí, ³ îôëàéí. Á³áë³î-
òåêà – ì³ñöå, äå ãàðìîí³éíî ïî-
ºäíóþòüñÿ òðàäèö³¿ òà íî-
âàòîðñòâî, êíèãà é ñó÷àñí³ òåõ-

íîëîã³¿. Âïåâíåíà, ùî êíèãà â íàñ
áóäå çàâæäè. Òîìó ùî óêðà¿íö³
– ðîçóìíà íàö³ÿ, íàö³ÿ, ÿêà áà-
ãàòî ÷èòàº, ÿêà ïðàãíå äî ðîç-
âèòêó, äî óäîñêîíàëåííÿ. Ñó÷àñí³
æ òåõíîëîã³¿, ÿêùî ¿õ ðîçóìíî
âèêîðèñòîâóâàòè, äîïîìàãàþòü
çðîáèòè çíàííÿ, ³íôîðìàö³þ
á³ëüø äîñòóïíèìè. Äóæå ñêîðî
â êîæíîãî íàøîãî êîðèñòóâà÷à
áóäå á³áë³îòåêà â ñìàðòôîí³. ² öå
áóäå äóæå çðó÷íî!

– Ùî õîò³ëè á ñêàçàòè íà-
øèì ñòóäåíòàì ³ âèêëàäà÷àì
íàïåðåäîäí³ Âñåóêðà¿íñüêîãî
äíÿ á³áë³îòåê?

– Àëüáåðò Åéíøòåéí êàçàâ:
«ªäèíà ð³÷, ÿêó âè àáñîëþòíî
òî÷íî ïîâèíí³ çíàòè, – äå çíà-
õîäèòüñÿ á³áë³îòåêà». Íàøà àä-
ðåñà: ì. Òåðíîï³ëü, âóë. Ñ³÷îâèõ
Ñòð³ëüö³â, 8. Ìè â³äêðèò³ äëÿ íà-
øèõ êîðèñòóâà÷³â ³ íàæèâî, ³
â³ðòóàëüíî. Çàâ³òàéòå äî íàñ! Ìè
çàâæäè ðàä³ âàì! ² çàâæäè ãîòîâ³
âàì äîïîìîãòè!

Ìàð’ÿíà ÞÕÍÎ-ËÓ×ÊÀ

(Çàâåðøåííÿ. Ïî÷. íà ñòîð. 10)

Â³äãóêè, ïîáàæàííÿ

Êàæóòü, óñå íàéêðàùå â
æèòò³ ñòàºòüñÿ âèïàäêîâî.

Ñàìå òàê ³ ðîçïî÷àëàñÿ ìîÿ
ñï³âïðàöÿ ç «Ìåäè÷íîþ àêàäå-
ì³ºþ». Ó ÷åðâí³ 2019-îãî çîâñ³ì
íåî÷³êóâàíî ìåí³ çàòåëåôîíóâàâ
ðåäàêòîð ³ç çàïèòàííÿì, ÷è íå
ìàþ áàæàííÿ â ðàç³ ïîòðåáè
òâîð÷î äîïîìàãàòè êîðåñïîí-
äåíòàì ãàçåòè. ×îìó á ³ í³? Ìå-
äè÷íà òåìàòèêà ìåíå ö³êàâèëà
çàâæäè, ñïðàâæí³õ ë³êàð³â ùèðî
øàíóþ é îáîæíþþ ç íèìè
ñï³ëêóâàòèñÿ (ëèøå íå â ðîë³ ïà-
ö³ºíòà). Òàê, ÿ ìàëà òàêå áàæàí-
íÿ. Òîæ óïðîäîâæ äâîõ ðîê³â
ïåð³îäè÷íî äîïèñóâàëà, à ç ïî-
÷àòêó 2022-îãî ñòàëà ïðàöþâàòè
íà ïîñàä³ êîðåñïîíäåíòêè «Ìå-
äè÷íî¿ àêàäåì³¿».

Âäÿ÷íà ñâî¿ì êîëåãàì çà äî-
ðå÷í³ ï³äêàçêè òà íàñòàíîâè. Õî÷à

çàãàëîì ì³é æóðíàë³ñòñüêèé
äîñâ³ä – ïîíàä 20 ðîê³â, òà êî-
æåí íàïðÿìîê ìàº ñâîþ ñïåöè-
ô³êó. Êð³ì òîãî, â áóäü-ÿê³é ñôåð³
â÷èòèñÿ òðåáà áåçïåðåðâíî, ³íà-

êøå íå ïðîñòî çóïèíèøñÿ, à é
íåç÷óºøñÿ, ÿê ïî÷íåø â³äêî÷ó-
âàòèñÿ íàçàä.

ß í³êîëè íå ââàæàëà ñåáå æóð-
íàë³ñòîì ó ñó÷àñíîìó ðîçóì³íí³
ö³º¿ ïðîôåñ³¿. Í³êîëè íå íàìàãà-
ëàñÿ ãàíÿòè çà ñåíñàö³ÿìè òà ïå-
ðåáóâàòè â åï³öåíòð³ ïîä³é.
Çâ³ñíî, ìåíå ö³êàâëÿòü ïîä³¿, àëå
ëèøå ÷åðåç ïðèçìó ñïðèéíÿòòÿ
¿õ ëþäüìè. Âëàñíå, ïîä³¿ é òâî-
ðÿòü ëþäè. Æàðòîìà íàçèâàþ
ñåáå ë³òîïèñöåì. Ó êîíòåêñò³ öüî-
ãî ðîáîòà â «Ìåäè÷í³é àêàäåì³¿»
– ïðîñòî çíàõ³äêà! Íàäçâè÷àéíî
ëþáëþ çàïðîøóâàòè ãîñòåé äî
íàøî¿ «Â³òàëüí³». Êîæíà ëþäè-
íà – îêðåìèé Âñåñâ³ò, ï³çíàâàòè
ÿêèé íåéìîâ³ðíî ö³êàâî. Îñîá-
ëèâî, ÿêùî öå ëþäè òàêîãî ́ àòóí-
êó, ÿê á³ëüø³ñòü ïðàö³âíèê³â Òåð-
íîï³ëüñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìå-

ÎÑÎÁËÈÂÅ ÄÆÅÐÅËÎ ÌÎÃÎ ÍÀÒÕÍÅÍÍß
äè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. ²âàíà
Ãîðáà÷åâñüêîãî. Îáîæíþþ ñëó-
õàòè ¿õí³ ñïîãàäè, ì³ðêóâàííÿ, à
ïîò³ì ³ ïèñàòè ïðî òå, ÿê âîíè ôîð-
ìóâàëèñÿ, â ÿêèõ ðîäèíàõ çðîñòà-
ëè, ÿê îáðàëè ñâ³é øëÿõ… Êîæíå
òàêå ³íòåðâ’þ îñîáèñòî ìåíå çáà-
ãà÷óº. Ñïîä³âàþñÿ, çáàãà÷óº âîíî é
íàøèõ ÷èòà÷³â. Òóò ó ìåíå ÷àñòî
ëèøå îäèí êëîï³ò: ÿê âèêëàñòè ìà-
òåð³àë ëèøå â äâ³ øïàëüòè, ÿêùî
ìè íàçãàäóâàëè-íàì³ðêóâàëè íà
çíà÷íî á³ëüøèé îáñÿã.

À ÿêå ùå âèäàííÿ ìîæå íèí³
äîçâîëèòè ñîá³ íàïèñàòè íà ö³ëó
øïàëüòó ñòàòòþ ïðî ìîëîäó ëþ-
äèíó, ÿêà, äàðóéòå, íå ñêî¿ëà
í³÷îãî êðèì³íàëüíîãî, íå âèéø-
ëà çàì³æ çà ³íîïëàíåòÿíèíà òà íå
ïðîéøëàñÿ íà ãîëîâ³ äîâêîëà ñòà-
âó, à ïðîñòî â÷èòüñÿ ó âèø³ é ìð³º
ñòàòè âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèì ë³êà-

ðåì? Íàø³ ñòóäåíòè – öå îñîá-
ëèâå äæåðåëî ìîãî íàòõíåííÿ.
Ùîðàçó ñï³ëêóþ÷èñü ç íèìè, ïå-
ðåêîíóþñÿ: ç òàêèì ïîêîë³ííÿì ó
íàñ îáîâ’ÿçêîâî áóäå ÷óäîâå ìàé-
áóòíº. Âïåâíåíà, ùî íå îäèí ç
íàøèõ òåïåð³øí³õ ñòóäåíò³â ñâî¿-
ìè äîñÿãíåííÿìè êîëèñü ïðîñëà-
âèòü Óêðà¿íó íà ö³ëèé ñâ³ò. ² ÿ òîä³
òèõåíüêî ïèøàòèìóñÿ, ùî áðàëà
â íèõ ïåðøå ³íòåðâ’þ.

Äÿêóþ ÒÍÌÓ, ùî ìàþ ìîæ-
ëèâ³ñòü áóòè éîãî ÷àñòèíêîþ! À
«Ìåäè÷í³é àêàäåì³¿» – ïðî-
öâ³òàííÿ â ÷àñ, êîëè äðóêîâàí³
âèäàííÿ ïîñòóïîâî ïåðåòâîðþ-
þòüñÿ â åêçîòèêó. Ãàçåòà íèí³ –
äëÿ ãóðìàí³â, àëå ñàìå òàêèìè
çàâæäè áóëè é çàëèøàþòüñÿ
ñïðàâæí³ ë³êàð³.

Ìàð’ÿíà ÞÕÍÎ-ËÓ×ÊÀ

ß âæå íå óÿâëÿþ ñâîãî æèò-
òÿ áåç ãàçåòè «Ìåäè÷íà

àêàäåì³ÿ», ÷âåðòü ñòîë³òòÿ âîíà
ç³ ìíîþ. ²ç çàäîâîëåííÿì ÷èòàþ
âñ³ ìàòåð³àëè êîæíîãî íîìåðà.
«Ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ» – íå ëèøå
ìîº óëþáëåíå âèäàííÿ, à é ìîãî
÷îëîâ³êà òà áàòüê³â. Òàòî äëÿ ñâîº¿
ñ³ì’¿ êîæíîãî ðîêó îôîðìëÿº ïå-
ðåäïëàòó íà «ÌÀ». Ïðèâàáëþº
çì³ñòîâå íàïîâíåííÿ, ö³êàâ³ ìà-
òåð³àëè ïðî ôàõ³âö³â ³ ïðàö³âíèê³â
íàøîãî óí³âåðñèòåòó, ¿õíþ æèò-
òºâó ñòåæèíó. Îñòàíí³ì ÷àñîì ç’ÿ-
âèëàñÿ íîâà ðóáðèêà «Ìåäè÷í³
íîâèíè ç³ ñâ³òó», â ÿê³é ïóáë³êó-
þòüñÿ íîâ³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ,
ìåäè÷í³ ïðåïàðàòè òà ðåçóëüòà-
òè äîñë³äæåíü â÷åíèõ ç ³íøèõ
êðà¿í ó ð³çíèõ ñôåðàõ ìåäèöè-

íè. Ç îñîáëèâèì çàö³êàâëåííÿì
÷èòàþ. Ïîäîáàºòüñÿ é ðóáðèêà
«Íà ñòðóíàõ äóø³», â ÿê³é ìîæ-
íà íàñîëîäèòèñÿ ïîåòè÷íèì òà-
ëàíòîì íàøèõ âèêëàäà÷³â .
Ò³øèòü, ùî ðåäàêö³ÿ íå îìèíàº
âîëîíòåðñüêî¿ òåìàòèêè, ñê³ëüêè

×àñ ëåòèòü íåâïèííî é öå
ïîì³÷àºìî, ìàáóòü, ëèøå

ìè, ëþäè. Ïðîòå â æèòò³ êîæíîãî
º îñîáëèâ³ ïîñòàò³, ïîä³¿ òà ñèìâî-
ëè, ÿê³ çàëèøàþòüñÿ íåçì³ííèìè
âîãíèêàìè, ìàÿêàìè äëÿ ïîäî-
ðîæí³õ. Äëÿ ìåíå äåíü íàðîäæåí-
íÿ «Ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿» – öå ïðî
ïîñòóï âïåðåä, ïðîãðåñ. Â³ä÷óâàþ
òàêîæ îñîáëèâèé çâ’ÿçîê ç ö³ºþ
ãàçåòîþ, àäæå ìàéæå ç ïåðøèõ
ìî¿õ äí³â ñòóäåíòñòâà ÿ çâ³ðÿëà ç
íåþ ñâî¿ íå ëèøå íàóêîâ³, à é òâîð÷³
çàäóìè, ä³ëèëàñÿ çäîáóòêàìè é
ä³çíàâàëàñÿ ïðî íàéá³ëüø àêòóàëüí³
íîâèíè ç³ ñôåðè ìåäèöèíè, îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ. Òîìó íà ïðåêðàñ-
íîìó êîðàáë³ ç íàçâîþ «ÒÍÌÓ»
õàé âïåâíåíî òà ðàä³ñíî íàïèíà-

Â²Ä×ÓÂÀÞ ÎÑÎÁËÈÂÈÉ
ÇÂ’ßÇÎÊ Ç ÖÈÌ ÂÈÄÀÍÍßÌ

ÃÀÇÅÒÀ ÄËß ÂÑ²ª¯ Ñ²Ì’¯
íàøèõ âèêëàäà÷³â ³ íà ïî÷àòêó
â³éíè, ³ çàðàç ï³øëè ó âîëîíòå-
ðè, íà ì³é ïîãëÿä, öþ ä³ÿëüí³ñòü
ïîòð³áíî âèñâ³òëþâàòè é íàäàë³.

Ç íàãîäè 25-ë³òíüîãî þâ³ëåþ
õî÷ó ïîáàæàòè âñ³ì , õòî òâîðèòü
ãàçåòó «Ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ»,
òâîð÷î¿ íàñíàãè, íîâèõ ïðîôå-
ñ³éíèõ çäîáóòê³â. Æóðíàë³ñòàì –
ëåãêîãî ïåðà òà ö³êàâèõ ìàòåð³-
àë³â, ãàçåò³ – ïðîöâ³òàííÿ, à âñ³ì
¿¿ ñï³âðîá³òíèêàì – çäîðîâ’ÿ,
ðîäèííîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ òà çà-
òèøêó, ìèðíîãî íåáà íà óê-
ðà¿íñüê³é çåìë³!

þòüñÿ â³òðèëà «Ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿»
é ñïîâ³ùàþòü íàì ðàä³ñí³ â³ñò³!

Íàòàë³ÿ ÂÎËÎÒÎÂÑÜÊÀ,
äîöåíòêà êàôåäðè ô³ç³îëîã³¿

ç îñíîâàìè á³îåòèêè òà
á³îáåçïåêè, äîêòîð ìåäíàóê

Ë³ë³ÿ ÌÀÐÒÈÍÞÊ,
çàâ³äóâà÷êà êàôåäðè

âíóòð³øíüî¿ ìåäèöèíè ¹3,
ïðîôåñîðêà
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âì³ùåíèé ó ¹ 17, 2022 ð.

Â³äïîâ³ä³ ó íàñòóïíîìó ÷èñë³ ãàçåòè ÑÊÀÍÂÎÐÄ

ÎÁ’ªÊÒÈÂ-

1. Äðåâëÿíè. 2. Îáë³ãàö³ÿ. 3. Âåðñòà. 4.
Âåëåñ. 5. Øàôà. 6. Á³çîí. 7. Ìàõ. 8. Àíåìî-
íà. 9. Åìáëåìà. 10. Ñàôàð³. 11. Õàí. 12. Åðà.
13. Ñ²ÇÎ. 14. ÅÎÌ. 15. Áîáåð. 16. Íåî. 17.
«Í³ñ». 18. ÓÒ. 19. Îá. 20. Êîí³. 21. ÒÒ. 22.
Êîâáàñà. 23. Ìåëàí³ÿ. 24. Êàãàò. 25. Áóíãà-
ëî. 26. Ãðóçä. 27. Çà. 28. Àðá³òð. 29. Ãàñ. 30.
Ìèò. 31. Òàáó. 32. Áîã. 33. Âàðóì. 34. Ðóäà.
35. ÄÄÒ. 36. Áåðêóò. 37. Òîë. 38. Óçè. 39.
Ñë³ï. 40. Âåñëî. 41. ÑØÀ. 42. Ñâåòð. 43.
Êàðêàñ. 44. Òîðãàø. 45. Àñ. 46. Áîëåðî. 47.
²ñêðà. 48. Áàðâ³íîê. 49. Ïëóã. 50. ÁÊ. 51.
Îòàâà. 52. Àð. 53. Íîó. 54. Ðà. 55. À´ðóñ. 56.
ß. 57. ÂÐ. 58. Á³ëêà. 59. ªíîò. 60. Àäîí³ñ. 61.
Ñàáî. 62. ªíà. 63. Ãðóáà. 64. Áðåñò. 65. Àíîä.
66. Ðå. 67. Ìóñ. 68. Îêî. 69. Êðîâ. 70. Ñòóê.
71. Óí³ñîí. 72. Íà. 73. Ãíó. 74. Ñ³. 75. Ãîëîñ.
76. Ëîñê. 77. Ñîì. 78. Âèøíÿ. 79. Ñàí. 80.
Îì. 81. ÀÒ. 82. Ñêàò.

ÒÅÐÍÎÏ²ËÜÑÜÊÈÉ
ÍÀÖ²ÎÍÀËÜÍÈÉ
ÌÅÄÈ×ÍÈÉ ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒ
²ÌÅÍ² ².ß. ÃÎÐÁÀ×ÅÂÑÜÊÎÃÎ
ÌÎÇ ÓÊÐÀ¯ÍÈ
ÎÃÎËÎØÓª ÊÎÍÊÓÐÑ
ÍÀ ÂÀÊÀÍÒÍÅ Ì²ÑÖÅ
ÇÀ ÄÅÐÆÀÂÍÈÌ
ÇÀÌÎÂËÅÍÍßÌ

íà ñòîìàòîëîã³÷íîìó ôàêóëü-

Ö³êàâî, ùî ïèøå «Ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ»? (Çë³âà íàïðàâî): äîöåíò
Ñåðã³é ÁÎÍÄÀÐÅÍÊÎ òà êåð³âíèê íàâ÷àëüíîãî â³ää³ëó, äîöåíò Àíäð³é ÌÀØÒÀË²Ð (ë³âîðó÷),
Çàâ³äóâà÷êà êàôåäðè ìåäè÷íî¿ á³îëîã³¿, ïðîôåñîðêà Ëàðèñà ÔÅÄÎÍÞÊ (ïðàâîðó÷)

Ñâ³òëèíè Ìèêîëè ÂÀÑÈËÅ×ÊÀ

òåò³ ç³ ñïåö³àëüí³ñòþ «ñòîìàòîëî-
ã³ÿ» – 1 ì³ñöå.

Ñòóäåíòè, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ çà
êîøòè ô³çè÷íèõ àáî þðèäè÷íèõ
îñ³á, ìàþòü ïðàâî ïîäàòè äåêà-
íó ôàêóëüòåòó:

– çàÿâó íà ³ì’ÿ ðåêòîðà óí³-
âåðñèòåòó ùîäî ó÷àñò³ â êîíêóðñ³
³ç çàçíà÷åííÿì ìîòèâàö³¿ ïåðå-
âîäó;

– äîâ³äêó ïðî óñï³øí³ñòü çà ïå-
ð³îä íàâ÷àííÿ;

– äîâ³äêó ïðî ó÷àñòü ñòóäåíòà

Â³÷íà ïàì’ÿòü

03.01.1936 – 14.09.2022

Ðåêòîðàò, ïðîôêîì, ïðà-
ö³âíèêè òà ñòóäåíòè ÒÍÌÓ
³ìåí³ ²âàíà Ãîðáà÷åâñüêîãî
ãëèáîêî ñóìóþòü ç ïðèâîäó
ñìåðò³ âåòåðàíà ÒÍÌÓ, êî-
ëèøíüî¿ ñòàðøî¿ âèêëàäà÷-
êè êàôåäðè á³îõ³ì³¿

ÁÀÃÀÍ
Îëüãè Ïèëèï³âíè

òà âèñëîâëþþòü ùèð³
ñï³â÷óòòÿ ð³äíèì ³ áëèçüêèì
ïîê³éíî¿.

â íàóêîâîìó àáî ãðîìàäñüêîìó
æèòò³ ôàêóëüòåòó, óí³âåðñèòåòó,
êðà¿íè;

– êîï³¿ äîêóìåíò³â, ùî äàþòü
ïðàâî íà îòðèìàííÿ ñîö³àëüíèõ
ï³ëüã.

Äî ó÷àñò³ â êîíêóðñ³ íå äî-
ïóñêàþòü ñòóäåíò³â, ÿê³ ïîðó-
øèëè ïðàâî âíóòð³øíüîãî ðîç-
ïîðÿäêó.

Òåðì³í ïîäà÷³ äîêóìåíò³â – äâà
òèæí³ ç äíÿ îïóáë³êóâàííÿ îãî-
ëîøåííÿ.

ÎÃÎËÎØÅÍÍß

Ç ÏÎÂÅÐÍÅÍÍßÌ ÄÎÄÎÌÓ!

Íàøà âèïóñêíèöÿ Ìàð’ÿ-
íà Ìàìîíîâà (ä³âî÷å ×å-
ðåïóøêî) – êàï³òàí ìåäè÷-
íî¿ ñëóæáè, ïîíàä òðè ðî-
êè ïðîñëóæèëà â Çáðîéíèõ
ñèëàõ Óêðà¿íè. 21 âåðåñíÿ
âîíà ïîâåðíóëàñÿ äîäîìó ç
ïîëîíó. Ìàð’ÿíà ïåðåáóâà-
ëà â ðóêàõ îêóïàíò³â óïðî-
äîâæ øåñòè ì³ñÿö³â, áóäó-
÷è âàã³òíîþ.

Ìàð’ÿíà Ìàìîíîâà íàâ÷àëàñÿ
â Òåðíîï³ëüñüêîìó íàö³îíàëüíî-
ìó ìåäè÷íîìó óí³âåðñèòåò³ (2015
ð³ê âèïóñêó), ìàã³ñòðàòóðó çàê³í-
÷óâàëà â Êè¿âñüê³é â³éñüêîâî-ìå-
äè÷í³é àêàäåì³¿, ïîò³ì ñëóæèëà ó
36-é îêðåì³é áðèãàä³ ìîðñüêî¿
ï³õîòè 501-ãî áàòàëüéîíó â Áåð-
äÿíñüêó.

Äî 24 ëþòîãî âîíà ïåðåáóâà-
ëà ó â³éñüêîâèõ øïèòàëÿõ ó çîí³
âîºííèõ ä³é. Ç ïî÷àòêó ïîâíî-

ÍÀØÀ ÂÈÏÓÑÊÍÈÖß ÌÀÐ’ßÍÀ
ÌÀÌÎÍÎÂÀ ÇÂ²ËÜÍÅÍÀ Ç ÏÎËÎÍÓ

ìàñøòàáíî¿ â³éíè ë³êàð-
êà áóëà â Ìàð³óïîë³, äå
íà ïî÷àòêó êâ³òíÿ ³ç çàâî-
äó ³ìåí³ ²ëë³÷à ïîòðàïèëà
â ïîëîí.

ÒÍÌÓ çâåðòàâñÿ â óñ³
ì³æíàðîäí³ ïðàâîçàõèñí³
îðãàí³çàö³¿ ç ïðîõàííÿì
äîïîìîãòè âèçâîëèòè
íàøó âèïóñêíèöþ ç ïî-
ëîíó.

Ùèðî ðàä³ ¿¿ ïîâåðíåí-
íþ, äÿêóºìî çà â³äì³ííó
ñëóæáó òà âèêîíàííÿ
ë³êàðñüêèõ îáîâ’ÿçê³â. Áà-
æàºìî ùàñëèâî¿ äîë³!

25 âåðåñíÿ Ìàð’ÿíà
íàðîäèëà äîíüêó. Â³òà-
ºìî!

Íàãàäàºìî, ùî çàãàëîì
21 âåðåñíÿ äîäîìó ïî-
âåðíóëèñÿ 215 çàõèñíèê³â
Óêðà¿íè, ñåðåä ÿêèõ 108
îáîðîíö³â Ìàð³óïîëÿ.
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