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ÑÒÓÄÅÍÒÈ: ÏÎÃËßÄ ÇÁËÈÇÜÊÀ

ÀÑÎÖ²ÉÎÂÀÍÈÉ
ÏÐÎÔÅÑÎÐ
ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒÓ ÎÃÀÉÎ
ÞÐ²É ÑËÈÂÊÀ:
«ÊË²Í²×ÍÈÉ ÄÎÑÂ²Ä,
ÇÄÎÁÓÒÈÉ Â ÓÊÐÀ¯Í²,
ÌÅÍ² ÄÓÆÅ ÇÃÎÄÈÂÑß»

×àñîì âàðòî îá’¿õà-
òè ï³â ñâ³òó, ùîá çáàã-
íóòè: âñå íàéâàãîì³øå
òà íàéäîðîæ÷å ÷åêàº
íà òåáå âäîìà. Òîìó é
ïîâåðòàþòüñÿ äî àëü-
ìà-ìàòåð ¿¿ âèïóñê-
íèêè, ä³ëÿòüñÿ ñâî¿ìè
çäîáóòêàìè òà ïåðå-
ìîãàìè, ðîçïîâ³äàþòü
ïðî ñâ³ò ³ ðàä³þòü óñ-

ï³õàì ð³äíîãî óí³âåðñèòåòó. ßê, çîêðå-
ìà, é àñîö³éîâàíèé ïðîôåñîð êàôåä-
ðè á³îìåäè÷íèõ íàóê Óí³âåðñèòåòó
Îãàéî (ÑØÀ) Þð³é Ñëèâêà.

ÏÐÎÔÅÑÎÐÊÀ ÍÀÒÀË²ß
ÃÅÂÊÀËÞÊ: «ÓÑÏ²Õ
ÏÐÈÕÎÄÈÒÜ ÄÎ ÒÈÕ,
ÕÒÎ ÉÄÅ ÉÎÌÓ
ÍÀÇÓÑÒÐ²×»

«Â³äîìî, ùî áåç
â³ðè ó âëàñí³ ñèëè é
çä³áíîñò³ íå ìîæíà
áðàòèñÿ çà æîäíó
ñïðàâó, áî çä³éñíåí-
íÿ ïëàí³â âèìàãàº
íàïîëåãëèâîñò³ òà
çàë³çíî¿ âîë³. Æîä-
íà âåëèêà ïåðåìî-
ãà íåìîæëèâà, ÿêùî
¿é íå ïåðåäóº ìàëà

ïåðåìîãà íàä ñàìèì ñîáîþ. Äîñÿãàº
óñï³õó òà ëþäèíà, ÿêà â³ðèòü ó âëàñí³
ñèëè, äëÿ ÿêî¿ êîæåí ìàëèé óñï³õ º
ñõîäèíêîþ äî íàñòóïíîãî á³ëüøîãî óñ-
ï³õó», – ïåðåêîíàíà ïðîôåñîðêà êà-
ôåäðè äèòÿ÷î¿ ñòîìàòîëîã³¿ ÒÍÌÓ
Íàòàë³ÿ Ãåâêàëþê.

Õðèñòèíà ÌÀÉÕÐÓÊ – ñòóäåíòêà ìåäè÷íîãî ôàêóëü-
òåòó.

Çà ³íôîðìàö³ºþ ÂÍÊÊ Ïðåçèä³¿ ÍÀÍ
Óêðà¿íè, 26 òðàâíÿ â³äáóëàñÿ ñåñ³ÿ çà-

ãàëüíèõ çáîð³â ÍÀÍ Óêðà¿íè, ï³ä ÷àñ ÿêî¿
áóëî îáðàíî ä³éñíèõ ÷ëåí³â (àêàäåì³ê³â) ³
÷ëåí³â-êîðåñïîíäåíò³â ÍÀÍ Óêðà¿íè. Öüî-
ãî ðîêó áóëî îãîëîøåíî êîíêóðñ íà çà-
ì³ùåííÿ 33 âàêàíñ³é àêàäåì³ê³â ³ 76 âà-
êàíñ³é ÷ëåí³â-êîðåñïîíäåíò³â ç 97-ìè
ñïåö³àëüíîñòåé. Çà ï³äñóìêàìè òàºìíîãî
ãîëîñóâàííÿ áóëî îáðàíî 30 àêàäåì³ê³â,
73 ÷ëåíè-êîðåñïîíäåíòè òà 27 ³íîçåìíèõ
÷ëåí³â ÍÀÍ Óêðà¿íè. Ç öüîãî ÷èñëà äâîº
÷ëåí³â íàãëÿäîâî¿ ðàäè ÒÍÌÓ ïåðåìîãëè
â êîíêóðñíîìó â³äáîð³.

Ä³éñíèì ÷ëåíîì (àêàäåì³êîì) Íàö³î-
íàëüíî¿ àêàäåì³¿ íàóê Óêðà¿íè â³ää³ëåí-
íÿ á³îõ³ì³¿, ô³ç³îëîã³¿ òà ìîëåêóëÿðíî¿ á³î-
ëîã³¿ ñòàâ Â³òàë³é ²âàíîâè÷ Öèìáàëþê –
ïðåçèäåíò ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, àêàäåì³ê

×ËÅÍ²Â ÍÀÃËßÄÎÂÎ¯ ÐÀÄÈ
ÒÍÌÓ ÎÁÐÀËÈ ÀÊÀÄÅÌ²ÊÎÌ ²
×ËÅÍÎÌ-ÊÎÐÅÑÏÎÍÄÅÍÒÎÌ
ÍÀÌÍ ÓÊÐÀ¯ÍÈ

ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, äîêòîð ìåäè÷íèõ íàóê,
ïðîôåñîð.

×ëåíîì-êîðåñïîíäåíòîì Íàö³îíàëüíî¿
àêàäåì³¿ íàóê Óêðà¿íè â³ää³ëåííÿ á³îõ³ì³¿,
ô³ç³îëîã³¿ òà ìîëåêóëÿðíî¿ á³îëîã³¿ îáðà-
íî Âàñèëÿ Âàñèëüîâè÷à Ëàçîðèøèíöÿ –
äèðåêòîðà Íàö³îíàëüíîãî ³íñòèòóòó ñåð-
öåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ ³ìåí³ Ì. Àìîñîâà,
àêàäåì³êà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, äîêòîðà ìåäè÷-
íèõ íàóê, ïðîôåñîðà.

Ùèðî â³òàºìî ÷ëåí³â Íàãëÿäîâî¿ ðàäè
ÒÍÌÓ ç âèñîêèì íàóêîâèì âèçíàííÿì ³
äîñÿãíåííÿì. Ö³íóºìî áàãàòîð³÷íó ñï³âïðà-
öþ ç íàøèì óí³âåðñèòåòîì ³ â³ðèìî â ¿¿
ïîäàëüøèé ðîçâèòîê. Áàæàºìî Â³òàë³þ ²âà-
íîâè÷ó òà Âàñèëþ Âàñèëüîâè÷ó ïîäàëüøèõ
íàóêîâèõ, ïðîôåñ³éíèõ ³ îñîáèñòèõ óñï³õ³â,
çäîáóòê³â, çäîðîâ’ÿ, ìèðó, äîáðîáóòó!

Ïðåññëóæáà ÒÍÌÓ

Â²ÒÀªÌÎ!

Äîðîã³ êîëåãè òà ñòóäåíòè!
Ç íàãîäè ïðîôåñ³éíîãî ñâÿòà –

Äíÿ ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà ïðèéì³òü
íàéùèð³ø³ â³òàííÿ! Âïðîäîâæ îñ-
òàííüîãî ðîêó óêðà¿íñüêà òà ñâ³òî-
âà ñï³ëüíîòà â³ä÷óëè, íàñê³ëüêè âàæ-
ëèâîþ º ðîáîòà ë³êàð³â, ìåäñåñòåð ³
ìåäè÷íî¿ ãàëóç³ çàãàëîì. Ñüîãîäí³
âèñëîâëþþ ñåðäå÷íó ïîäÿêó çà âàøó
ïðàöþ, âðÿòîâàí³ æèòòÿ, çà ïîâåð-
íóòå ïàö³ºíòàì çäîðîâ’ÿ é íàä³þ,
ëþäÿí³ñòü ³ ñï³âïåðåæèâàííÿ.

Ó íåïðîñòèõ óìîâàõ ìåäè÷í³ ïðà-
ö³âíèêè ïðîäîâæóþòü ÿê³ñíî âèêî-
íóâàòè ñâî¿ ïðîôåñ³éí³ îáîâ’ÿçêè,
âïðîâàäæóþòü íîâ³ ìåòîäèêè ë³êó-
âàííÿ òà òóðáóþòüñÿ ïðî ïðîô³ëàê-
òèêó çàõâîðþâàíü.

Íåõàé óñå, çðîáëåíå ç äóøåþ òà
íàòõíåííÿì, ïîâåðòàºòüñÿ äî âàñ
ñòîðèöåþ! Íåõàé êîæíà ìèòü æèò-
òÿ ðàäóº ñâîºþ íåïîâòîðí³ñòþ, à
âèêîíàííÿ áëàãîðîäíî¿ ì³ñ³¿ ïðè-
íîñèòü ïðîôåñ³éíå çàäîâîëåííÿ!

Â³ä óñüîãî ñåðöÿ çè÷ó âñ³ì âàì ³ âàøèì
ð³äíèì ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ, çä³éñíåííÿ ìð³é,
ìèðó, îïòèì³çìó, íîâèõ äîñÿãíåíü, ðîçó-
ì³ííÿ é ï³äòðèìêè äåðæàâè òà âïåâíå-
íîñò³ ó âëàñíèõ ñèëàõ!

Ç² ÑÂßÒÎÌ!

Ç ÄÍÅÌ ÌÅÄÈ×ÍÎÃÎ
ÏÐÀÖ²ÂÍÈÊÀ!

Íåõàé â³ðà òà îïòèì³çì áóäóòü â³ðíèìè
ñóïóòíèêàìè íà âñå æèòòÿ, à çàñëóæåíà
øàíà äîäàñòü ñèë ³ íàñíàãè íà íîâ³ çäî-
áóòêè ó ñïðàâ³!

Ìèõàéëî ÊÎÐÄÀ,
ðåêòîð ÒÍÌÓ
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Ðåäàêòîð  Ã. ØÎÒ
Òâîð÷èé êîëåêòèâ: Ë. ËÓÊÀÙÓÊ,

Ë. ÕÌ²ËßÐ,
Ì. ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ

Êîìï’þòåðíèé íàá³ð ³ âåðñòêà:
Ð. ÃÓÌÅÍÞÊ

Àäðåñà  ðåäàêö³¿:
46001,
ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1,
òåë. 52-80-09; 43-49-56
E-mail hazeta.univer@gmail.com

Ãàçåòà âèõîäèòü
äâ³÷³ íà ì³ñÿöü

óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ.
Îáñÿã – 3,33 äðóê. àðê.
Íàêëàä – 1000 ïðèì.

Çàìîâëåííÿ ¹ 168

Ãàçåòó íàáðàíî, çâåðñòàíî,
â³ääðóêîâàíî ó Òåðíîï³ëü-
ñüêîìó íàö³îíàëüíîìó ìåä-
óí³âåðñèòåò³  ³ì. ².ß. Ãîðáà-
÷åâñüêîãî ÌÎÇ Óêðà¿íè.
46001, ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1.

Ðåºñòðàö³éíå ñâ³äîöòâî
ÒÐ ¹ 493-93ÏÐ â³ä 24.11.2010,
âèäàíå ãîëîâíèì
óïðàâë³ííÿì þñòèö³¿ ó
Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³

Çàñíîâíèê:
Òåðíîï³ëüñüêèé

íàö³îíàëüíèé ìåäóí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÌÎÇ Óêðà¿íè
²íäåêñ 23292

Âèäàâåöü:
Òåðíîï³ëüñüêèé
íàö³îíàëüíèé
ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
ÌÎÇ Óêðà¿íè

Çà òî÷í³ñòü
âèêëàäåíèõ ôàêò³â

â³äïîâ³äàº àâòîð.
Ðåäàêö³ÿ íå çàâæäè

ïîä³ëÿº ïîçèö³þ
àâòîð³â ïóáë³êàö³é.

ÇÀÕÎÄÜÒÅ ÍÀ ÍÀØ ÑÀÉÒ: WWW.MEDYCHNA-AKADEMIA.TDMU.EDU.UA ÒÀ ÍÀ ÑÒÎÐ²ÍÊÓ Ó FACEBOOK

Ï³ä ÷àñ ïëàíîâîãî çàñ³äàí-
íÿ â÷åíî¿ ðàäè ÒÍÌÓ

â³äáóëîñÿ âðó÷åííÿ ³ìåííèõ ñòè-
ïåíä³é Ãðèãîð³ÿ òà ªâäîê³¿ Øó-
ìîê. Íèí³øíüîãî ðîêó ïðåäñòàâ-
íèêè ðîäèíè âèä³ëèëè ÷åðãîâó
ñóìó êîøò³â äëÿ ïðîäîâæåííÿ
öüîãî ïðîºêòó. Ê³ëüêà ì³ñÿö³â
òîìó áóâ îãîëîøåíèé êîíêóðñ
íà çäîáóòòÿ ñòèïåíä³¿ ñåðåä óê-
ðà¿íñüêèõ ñòóäåíò³â ÍÍ² ìåäñåñ-
òðèíñòâà äåííî¿ ôîðìè íàâ÷àí-
íÿ. Ïîäàâàòè çàÿâè ìîãëè âñ³, õòî
áàæàâ. Ï³ä ÷àñ â³äáîðó äî óâàãè
áðàëèñÿ ìàòåð³àëüíå ñòàíîâèùå,
óñï³õè â íàâ÷àíí³ òà ãðîìàäñüêà
àêòèâí³ñòü.

Çà ðåçóëüòàòàìè â³äáîðó ñòè-
ïåíä³¿ áóëè ïðèçíà÷åí³ Àë³í³
Ìàðóùàê (ÌÁâ 141, «Ìåäñåñò-
ðèíñòâî), Àíí³
Ñóáîòåíêî (ÌÁâ
141, «Ìåäñåñòðèí-
ñòâî»), Äìèòðó
Áóáåí÷èêó (ÏÁâ
131, ïàðàìåäèê),
Àíàñòàñ³¿ Ïðîõî-
ðåíêî (ÏÁâ 132,
ïàðàìåäèê).

Ðåêòîð ÒÍÌÓ,
ïðîôåñîð Ìèõàé-
ëî Êîðäà íàãàäàâ
âñ³ì ïðèñóòí³ì,
ùî â óí³âåðñèòåò³
ä³º äâà ïðîºêòè ç íàäàííÿ ³ìåí-
íèõ ñòèïåíä³é – öå ðîäèíè Øóì-
êè òà ðîäèíè Ê³íàùóê³â. Ùîäî
ïåðøî¿ ñòèïåíä³¿, òî ³äåÿ íàäàí-
íÿ ìàòåð³àëüíîãî çàîõî÷åííÿ
äëÿ ìîëîäèõ ëþäåé íàëåæèòü
Äåéëó Øóìö³, áàòüêè ÿêîãî ðî-
äîì ç Òåðíîï³ëüùèíè. Â³í âèð³-
øèâ ðîáèòè âíåñîê ó ìàéáóòíº
Óêðà¿íè ó ôîðì³ ï³äòðèìêè òà-
ëàíîâèòî¿ ìîëîä³. ²íøó ñòèïåí-
ä³þ, çà ñëîâàìè Ìèõàéëà Ìèõàé-
ëîâè÷à, çàïî÷àòêóâàëè âèïóñêíè-
êè ÒÍÌÓ – Ëþäìèëà òà Ìèêîëà
Ê³íàùóêè. Çà äîïîìîãîþ ñèñòå-
ìè åíäàâìåíòó âîíè âèð³øèëè
ï³äòðèìóâàòè êðàùèõ ñòóäåíò³â
íàøîãî óí³âåðñèòåòó. Îòðèìàí³
â³äñîòêè â³ä äåïîçèòíèõ êîøò³â
³äóòü íà âèïëàòó ñòèïåíä³¿ ³ìåí³
Ê³íàùóê³â òîìó ïðåäñòàâíèêîâ³
÷åòâåðòîãî êóðñó, ÿêèé ìàº íàé-
âèùó àêàäåì³÷íó óñï³øí³ñòü, º
àêòèâíèì ó âîëîíòåðñüê³é, ãðî-
ìàäñüê³é, áëàãîä³éí³é, òâîð÷³é
ä³ÿëüíîñò³ â óí³-âåðñèòåò³.

Äèðåêòîð íàâ÷àëüíî-íàóêîâî-
ãî ³íñòèòóòó ìåäñåñòðèíñòâà, ïðî-
ôåñîð Ñâ³òëàíà ßñòðåìñüêà äî-
äàëà, ùî, êð³ì ãðîøîâîãî çàî-
õî÷åííÿ, êîæåí ñòèïåíä³àò
îòðèìàâ ñåðòèô³êàò ïðî ïðè-
ñâîºííÿ ñòèïåíä³¿ òà ³ñòîðè÷íó
ïàì’ÿòêó ïðî Ãðèãîð³ÿ é ªâäî-
ê³þ Øóìîê. Óñþ äîêóìåíòàö³þ
ðîçðîáèëè é íàäðóêóâàëè ïðåä-
ñòàâíèêè ðîäèíè â Êàíàä³ òà
íàä³ñëàëè äî íàøîãî óí³âåðñè-
òåòó.

Ïðèñâîºííÿ öèõ ñòèïåíä³é ðîç-
ïî÷àëîñÿ ç ³í³ö³àòèâè ³íñòðóêòî-
ðà-ìåòîäèñòà êàôåäðè ìåäñåñò-
ðèíñüêèõ íàóê Óí³âåðñèòåòó Ìà-

ê’þåíà Õðèñòèíè Øóìêè ó ëèïí³
2017 ðîêó ï³ä ÷àñ ¿¿ ïåðåáóâàííÿ
â ÒÍÌÓ ó ñêëàä³ îô³ö³éíî¿ äåëå-
ãàö³¿ âèøó ç Åäìîíòîíà. Ñâîãî
÷àñó ðîäèíà Äåéëà Øóìêè
ñï³âïðàöþâàëà ç óí³âåðñèòåòîì ó
Êàëãàð³ íà áëàãîä³éí³é îñíîâ³.
Âîíè ô³íàíñîâî ï³äòðèìóâàëè
ôàêóëüòåò, íà ÿêîìó íàâ÷àëèñÿ
ìàéáóòí³ ìåäñåñòðè. Òîä³ â ðî-
äèíè âèíèê çàäóì ó òàêèé æå
ñïîñ³á ñï³âïðàöþâàòè ç Òåðíîï³-
ëüñüêèì íàö³îíàëüíèì ìåäè÷-
íèì óí³âåðñèòåòîì.

Ó ä³ºâîñò³ ñòèïåíä³àëüíî¿ ïðî-
ãðàìè äîáðî÷èííèêè ìîãëè ïå-
ðåêîíàòèñÿ ï³ä ÷àñ â³äâ³äèí
ÒÍÌÓ 24 òðàâíÿ 2019 ðîêó. Òîä³
äî âèøó çàâ³òàëè Àíäðå Øóìêà,
Äåéë Øóìêà, Ìàðí³ Øóìêà. Âîíè

ìàëè íàãîäó ïîñï³ëêóâàòèñÿ ç
ðåêòîðîì ÒÍÌÓ, ïðîôåñîðîì
Ìèõàéëîì Êîðäîþ, îçíàéîìè-
òèñÿ ç ðîáîòîþ ÍÍ² ìåäñåñòðèí-
ñòâà.

Äåéë Øóìêà ïîä³ëèâñÿ âëàñíè-
ìè âðàæåííÿìè â³ä ïåðåáóâàí-
íÿ â Òåðíîïîë³ òà ÒÍÌÓ: «Ïðè-
¿õàëè ìè ñþäè òîìó, ùî íàøà
íåâ³ñòêà, ÿêà º âèêëàäà÷åì â Óí³-
âåðñèòåò³ Ìàê’þåíà â Åäìîíòîí³,
áóëà òóò äåê³ëüêà ðàç³â. Ó íå¿ çà-
ëèøèëèñÿ ïîçèòèâí³ âðàæåííÿ
ïðî âàø óí³âåðñèòåò ³ ì³ñòî. Ñàìå
â òîé ÷àñ, êîëè âîíà ïîâåðíóëà-
ñÿ â³ä âàñ, ÿ çàéìàâñÿ äîñë³äæåí-
íÿì ñâîãî êîð³ííÿ ç áîêó ìîãî
áàòüêà. Éîãî ðîäèíà åì³ãðóâàëà
ç Òåðíîï³ëüùèíè 1908 ðîêó.
Äóæå âåëèêà ê³ëüê³ñòü åì³ãðàíò³â
áóëà òîä³ ñàìå ç Óêðà¿íè òà
Ïîëüù³. Êàíàäà – âåëèêà êðà¿íà
é ïîòðåáóâàëà ëþäåé òà ðîáî-
÷î¿ ñèëè. Íà æàëü, ÿ í³÷îãî íå
çì³ã çíàéòè â çàïèñàõ ³ ìåòðèêàõ
ïðî ñâî¿õ ðîäè÷³â. Ä³ä ç áàáîþ
ïî ìàìèí³é ë³í³¿ åì³ãðóâàëè ùå
ðàí³øå –1898 ðîêó. Íå ìàâ òà-
êîæ óñï³õó â äîñë³äæåíí³ ìàìè-
íîãî ðîäîâîäó. Ìåí³ áóëî ïðè-
ºìíî ïî÷óòè ïîçèòèâí³ â³äãóêè
Õðèñòèíè ïðî Òåðíîï³ëü ³ ÿ ìð³ÿâ
ïîáóâàòè íà ð³äí³é çåìë³ ñâî¿õ
ïðåäê³â».

Àäì³í³ñòðàö³ÿ ÒÍÌÓ òà ñòóäåí-
òè âèñëîâëþþòü ùèðó ïîäÿêó
ðîäèí³  Äåéëà Øóìêè çà
ï³äòðèìêó ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ ç
÷èñëà ìàéáóòí³õ ìåäñåñòåð ³ ïà-
ðàìåäèê³â.

Ç ³í³ö³àòèâè Òåðíîï³ëüñüêî¿
îáëàñíî¿ äåðæàâíî¿ àäì³-

í³ñòðàö³¿ òà Òåðíîï³ëüñüêî¿
ì³ñüêî¿ ðàäè ó ÖÌÄ² ³ìåí³ Î.Äîâ-
æåíêà â³äêðèëè òèì÷àñîâèé
ïóíêò âàêöèíàö³¿ ìåøêàíö³â Òåð-
íîï³ëüùèíè ïðîòè COVID-19.

Öå ïåðøèé ïóíêò âàêöèíàö³¿,
ÿêèé ñòâîðåíèé äëÿ ìåøêàíö³â
Òåðíîïîëÿ òà îáëàñò³. Íà ïðîõàí-
íÿ äåïàðòàìåíòó îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿ é
â³ää³ëó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà ìå-
äè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ Òåðíîï³-
ëüñüêî¿ ì³ñüêðàäè, à òàêîæ ç
³í³ö³àòèâè àäì³í³ñòðàö³¿ ÒÍÌÓ âî-
ëîíòåðàìè ï³ä ÷àñ âàêöèíàö³¿

áóëè ñòóäåíòè-ìåäèêè íà-
øîãî âèøó.

Óïðîäîâæ äâîõ äí³â ñòó-
äåíòè ÷åòâåðòîãî êóðñó ìå-
äè÷íîãî ôàêóëüòåòó Íàçàð
Ãóðàëü÷óê, Â³òàë³é Ãåìáð³âñü-
êèé, Â³òàë³é ×àéê³âñüêèé, Áîã-
äàí Ïèëèï÷óê, Ìàð’ÿí Êîë³-
íî òà Îëåêñ³é ßöþê íà ÷îë³ ç
êåð³âíèêîì â³ää³ëó âèðîáíè-
÷î¿ ïðàêòèêè ñòóäåíò³â, êàí-
äèäàòîì ìåäè÷íèõ íàóê
Ìàêñèìîì Ãåðñèìþêîì äî-
ïîìàãàëè â îðãàí³çàö³¿ ðîáî-
òè ïóíêòó âàêöèíàö³¿.

Ó ö³ äí³ ùåïèòèñÿ âàêöèíîþ
CoronaVac ìàëè ìîæëèâ³ñòü íå

Íàäçâè÷àéíèé òà Ïîâíîâàæ-
íèé Ïîñîë Ðåñïóáë³êè Óç-

áåêèñòàí Àë³øåð À. Êóðìàíîâ ³
ðàäíèê ç òîðã³âåëüíî-åêîíîì³÷-
íèõ ïèòàíü Ïîñîëüñòâà Áàáóð Ðà-
ñóëîâ ó ðàìêàõ ðîáî÷îãî â³çèòó
äî Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñò ³
â³äâ³äàëè Òåðíîï³ëüñüêèé íàö³î-
íàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ ². Ãîðáà÷åâñüêîãî. Ïîâàæí³
ãîñò³ çóñòð³ëèñÿ ç ïðåäñòàâíèêà-
ìè àäì³í³ñòðàö³¿ âèøó.

Ðåêòîð ÒÍÌÓ, ïðîôåñîð Ìè-
õàéëî Êîðäà çàçíà÷èâ, ùî óï-
ðîäîâæ òðèâàëîãî ÷àñó òðèâàº
óñï³øíà ñï³âïðàöÿ ³ç Ñàìàðêàí-
äñüêèì äåðæàâíèì ìåäè÷íèì
óí³âåðñèòåòîì, Óðãåí÷ñüêèì

ô³ë³àëîì Òàøêåíòñüêî¿ äåðæàâ-
íî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿, Òàøêåí-
òñüêèì äåðæàâíèì ñòîìàòîëîã³-
÷íèì ³íñòèòóòîì.

Ìèõàéëî Ìèõàéëîâè÷ äîäàâ,
ùî íèí³ ïðîãðàìó ïîäâ³éíèõ

äèïëîì³â ç³ ñïå-
ö³àëüíîñò³ «Ìåä-
ñåñòðèíñòâî» óñ-
ï³øíî ðåàë³çî-
âóþòü ñï³ëüíî ç
Ñàìàðêàíäñü-
êèì äåðæàâíèì
ìåäè÷íèì ³íñòè-
òóòîì. Ó ëþòîìó
2021 ðîêó ç äè-
ðåêòîðîì Óð-
ãåí÷ñüêî¿ ô³ë³¿
Òàøêåíòñüêî¿
äåðæàâíî¿ ìå-
äè÷íî¿ àêàäåì³¿, ïðîôåñîðîì
Ðàøèäîì Ðóç³áàºâèì áóëî äîìî-
âëåíî ïðî âïðîâàäæåííÿ ïðî-
ãðàìè ïîäâ³éíèõ äèïëîì³â ç³

ñïåö³àëüíîñò³ «ïà-
ðàìåäèê». Ó ðå-
çóëüòàò³ âò³ëåííÿ â
æèòòÿ öüîãî îñâ³-
òíüîãî ïðîºêòó
âèïóñêíèêè îòðè-
ìóâàòèìóòü äâà
äèïëîìè – Óð-
ãåí÷ñüêî¿ ô³ë ³¿
Òàøêåíòñüêî¿ äåð-
æàâíî¿ ìåäè÷íî¿
àêàäåì³¿ òà Òåðíî-
ï³ëüñüêîãî íàö³î-
íàëüíîãî ìåäè÷-
íîãî óí³âåðñèòå-

òó ³ì. ²âàíà Ãîðáà÷åâñüêîãî çà
óìîâè âèêîíàííÿ íàâ÷àëüíèõ
ïðîãðàì îáîõ çàêëàä³â âèùî¿
îñâ³òè.

Ðåêòîð ÒÍÌÓ Ìèõàéëî Êîðäà
òàêîæ îçíàéîìèâ äåëåãàö³þ Ïî-

Ó ÒÍÌÓ ÍÀÊÐÅÑËÈËÈ ÍÀÏÐßÌÊÈ
ÑÏ²ÂÏÐÀÖ² Ç ÐÅÑÏÓÁË²ÊÎÞ ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍ

ÎÒÐÈÌÀËÈ ²ÌÅÍÍ²
ÑÒÈÏÅÍÄ²¯ ÃÐÈÃÎÐ²ß
ÒÀ ªÂÄÎÊ²¯ ØÓÌÎÊ

ÑÒÓÄÅÍÒÈ-ÌÅÄÈÊÈ ÁÓËÈ ÂÎËÎÍÒÅÐÀÌÈ
Ï²Ä ×ÀÑ ÂÀÊÖÈÍÀÖ²¯ ÊÐÀßÍ

ëèøå ò³ êðàÿíè, ÿê³ áóëè çàðåº-
ñòðîâàí³ â äîäàòêó «Ä³ÿ», à é óñ³,
õòî áàæàâ. Ïðîòÿãîì äâîõ äí³â
äîçè âàêöèíè îòðèìàëè ïîíàä
700 æèòåë³â Òåðíîïîëÿ òà îáëàñò³.

Íàäàë³ ùîâèõ³äíèõ âñ³ îõî÷³
ìàòèìóòü çìîãó ïðîéòè âàêöè-
íàö³þ, à â ³íø³ äí³ âàêöèíóâàòè-
ìóòü îñ³á ç³ ñïåö³àëüíèõ êàòå-
ãîð³é, ÿê³ âèçíà÷èëî Ì³í³ñòåðñòâî
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè, –
ë³êàð³, â÷èòåë³ òîùî.

Ïðàöþâàòèìå ïóíêò âàêöèíàö³¿
íà áàç³ ÊÏ «ÖÄÌ² ³ì. Î. Äîâæåí-
êà», ùî â Òåðíîïîë³ íà ïðîñïåêò³
Çëóêè, 45 ùîäíÿ ç 9 äî 16 ãîäèíè.

²íôîðìàö³þ íàäàâ â³ää³ë
âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè

ñòóäåíò³â

ñîëüñòâà Ðåñïóáë³êè Óçáåêèñòàí
ç äîñÿãíåííÿìè âèøó, ðåàë³çà-
ö³ºþ ì³æíàðîäíèõ íàóêîâèõ
´ðàíòîâèõ ïðîãðàì, îñâ³òí³õ
ïðîºêò³â.

Ïîñîë Ðåñïóáë³êè Óçáåêèñòàí
Àë³øåð À. Êóðìàíîâ çàïðîïîíó-
âàâ ðîçðîáèòè äîðîæíþ êàðòó
ùîäî ðîçøèðåííÿ îñâ³òíüî¿
ä³ÿëüíîñò³ ÒÍÌÓ íà òåðèòîð³¿ Óç-
áåêèñòàíó. Â³í äîäàâ, ùî, ç îä-
íîãî áîêó, íàø óí³âåðñèòåò
çáåð³ã âèñîêó ÿê³ñòü îñâ³òè òà ïî-
ñò³éíî ðîçâèâàºòüñÿ, à ç ³íøîãî
– éîãî áàòüê³âùèíà ïåðåáóâàº
â ñòàí³ ðîçâèòêó é ìîäåðí³çàö³¿
ìåäè÷íî¿ ãàëóç³. Ö³ äâ³ ñêëàäîâ³,
íà äóìêó ïîñëà, º âàãîìèìè
÷èííèêàìè äëÿ çá³ëüøåííÿ
ê³ëüêîñò³ ïàðòíåð³â ç áîêó Óçáå-
êèñòàíó òà ðîçøèðåííÿ íà-
ïðÿìê³â ñï³âïðàö³.

ßí³íà ×ÀÉÊ²ÂÑÜÊÀ.
Ñâ³òëèíè àâòîðêè

ßí³íà ×ÀÉÊ²ÂÑÜÊÀ.
Ñâ³òëèíà àâòîðêè
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Ìåäè÷í³ íîâèíè ç³ ñâ³òó

Äîá³ðêó ï³äãîòîâëåíî çà ìàòåð³àëàìè Nature Briefing

ÂÈÏÓÑÊÍÈÊÈ

Êàæóòü, ùî ÷àñîì âàðòî
îá’¿õàòè ï³â ñâ³òó, ùîá
çáàãíóòè: âñå íàéâàãîì³øå
òà íàéäîðîæ÷å ÷åêàº íà
òåáå âäîìà. Òîìó é ïîâåð-
òàþòüñÿ äî àëüìà-ìàòåð ¿¿
âèïóñêíèêè, ä³ëÿòüñÿ ñâî¿-
ìè çäîáóòêàìè òà ïåðåìî-
ãàìè, ðîçïîâ³äàþòü ïðî
ñâ³ò ³  ðàä³þòü óñï³õàì
ð³äíîãî óí³âåðñèòåòó. Íå-
ùîäàâíî â ÒÍÌÓ ïîáóâàâ
àñîö³éîâàíèé ïðîôåñîð
êàôåäðè á³îìåäè÷íèõ íàóê
Óí³âåðñèòåòó Îãàéî ( ÑØÀ)
Þð³é Ñëèâêà.

– Þð³þ ²âàíîâè÷ó, ÿê ðîç-
ïî÷àâñÿ âàø øëÿõ ó ìåäèöè-
íó. Â³äîìî, ùî âàøà ìàìà –
ïðîôåñîðêà ÒÍÌÓ Ìàð³ÿ Ìè-
õàéë³âíà Ñàâóëà. Âè æ íå
ëèøå ïðîäîâæèëè ¿¿ íàóêî-
âó ñòåæèíó, àëå é äîñÿãëè
÷èìàëèõ âèñîò, ñòàâøè âèê-
ëàäà÷åì ïðåñòèæíîãî àìåðè-
êàíñüêîãî âèøó.

– Ç âèáîðîì âèøó ìàìà, é
ñïðàâä³, äîïîìîãëà, áî ÿ õîò³â ³
íàóêîþ çàéìàòèñÿ, ³ ëþäåé ë³êó-
âàòè. Òîìó âîíà òîä³ äàëà ìåí³
äóæå ñëóøíó ïîðàäó – âñòóïàòè
äî ìåäè÷íîãî, áî òàê çìîæó
ïîºäíàòè ö³ äâà áàæàííÿ. Âæå
êîëè âñòóïèâ äî íàøîãî âèøó é
ðîçïî÷àëèñÿ çàíÿòòÿ, ñòàëî çðî-
çóì³ëî, ùî öå áóâ ïðàâèëüíèé
âèá³ð. Ïîçà ñóìí³âîì, âåëèêó ðîëü
ó ìîºìó ïðîôåñ³éíîìó æèòò³
â³ä³ãðàëè âèêëàäà÷³ ÒÍÌÓ, ÿê³
â³äêðèëè äëÿ íàñ öå â³êíî ó ñâ³ò
ìåäèöèíè, íàóêè, îãîðíóëè òåï-
ëîì, ùèð³ñòþ ó ñòàâëåíí³. Ìåí³ â
æèòò³ íåéìîâ³ðíî ïîùàñòèëî, áî
íà ìîºìó øëÿõó òðàïëÿëèñÿ ÷ó-
äîâ³ ëþäè, âèñîêîêëàñí³ ôàõ³âö³.
Ç âåëèêîþ øàíîþ íèí³ çãàäóþ
íàøîãî êóðàòîðà, äîöåíòà Àíà-
òîë³ÿ Âîëîäèìèðîâè÷à Óêðà¿íñü-
êîãî. ßêà öå áóëà äîáðîçè÷ëèâà
ëþäèíà òà ïðîôåñ³îíàë âèñîêî-
ãî êëàñó! Â³í íàñ áàãàòî ÷îìó
íàâ÷èâ. Íà òðåòüîìó êóðñ³ ðîç-
ïî÷àëèñÿ ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ â
Ñþçàííè Àíòîí³âíè Êóçüìåíêî ç
êàôåäðè ïðîïåäåâòèêè, âëàñíå,
âîíà é â³äêðèëà äëÿ íàñ òåðàï³þ.
Ç ïî÷óòòÿì âåëèêî¿ âäÿ÷íîñò³ íèí³
çãàäóþ äîöåíòêó Ëþäìèëó Âà-
ëåíòèí³âíó Çîðþ. Íà ÷åòâåðòîìó
êóðñ³ ïîòðàïèëè âñ³ºþ ãðóïîþ äî
íå¿ íà êàôåäðó, à ïîò³ì ÿ âæå ÿê
êë³í³÷íèé îðäèíàòîð çäîáóâàâ ó
íå¿ çíàííÿ ç êàðä³îëîã³¿ òà ðåâ-
ìàòîëîã³¿. Ââàæàþ, ùî íà ¿¿ ïðè-
êëàä³ âàðòî â÷èòèñÿ ñòàâëåííþ
äî ìîëîä³. Ëþäìèëà Âàëåíòèí³-
âíà ï³äêîðèëà ìåíå ñâîºþ åðó-
äîâàí³ñòþ, ïðîôåñ³îíàë³çìîì,
óì³ííÿì ïðàöþâàòè ç ïàö³ºíòà-
ìè, âçàãàë³ ìåí³ äóæå ³ìïîíóâàâ
¿¿ ñòèëü ðîáîòè. Âîíà îäíà ç ïåð-
øèõ â Òåðíîïîë³ îñâî¿ëà óëüò-
ðàçâóêîâó ä³àãíîñòèêó é ÿ ìàâ

çìîãó â íå¿ íàâ÷àòèñÿ åõîêàðä³-
îñêîï³¿. Íà òîé ÷àñ öå áóëè íî-
â³òí³ ïåðåäîâ³ òåõíîëîã³¿, ÿêèìè
ÿ äîâîë³ íåïîãàíî îâîëîä³â.

Óçàãàë³ æ âèêëàäà÷³ íàøîãî
óí³âåðñèòåòó äàëè äóæå ´ðóí-
òîâí³ çíàííÿ, íàâ÷èëè êë³í³÷íî-
ìó ìèñëåííþ, çàâäÿ÷óþ÷è ¿ì, ÿ
îòðèìàâ íåîö³íåííèé äîñâ³ä.
Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ óí³âåðñèòåòó
òðèâàëèé ÷àñ ïðàöþâàâ íà êà-
ôåäð³ øïèòàëüíî¿ òåðàï³¿ â
äðóã³é ì³ñüê³é ë³êàðí³, à äî â³ä’¿çäó
äî ÑØÀ ê³ëüêà ðîê³â òðóäèâñÿ íà
êàôåäð³ ï³ä êåð³âíèöòâîì ïðî-
ôåñîðêè Ñâ³òëàíè ²âàí³âíè Ñì³ÿí
ó òîä³øí³é îáëàñí³é ë³êàðí³, òà
ìàâ «ê³ëüêà ãîäèí» â ÍÍ² ìåäñå-
ñòðèíñòâà ÒÍÌÓ.

– ßê ðîçïî÷àëàñÿ àìåðè-
êàíñüêà ñòîð³íêà âàøî¿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ á³îãðàô³¿?

– Êîëè çàõèñòèâ äîêòîðñüêó,
òî ìåí³ íà äóìêó ñïàëà ³äåÿ ïî-
¿õàòè çà êîðäîí. Ñïîä³âàâñÿ ïî-
ïðàöþâàòè â ÿê³éñü ³íîçåìí³é ëà-
áîðàòîð³¿, çäîáóòè íîâèé äîñâ³ä.
Ñàìå â òîé ÷àñ òðàïèëàñÿ ìîæ-
ëèâ³ñòü ïîïðàöþâàòè ó ÑØÀ ó
ñòàòóñ³ «visiting professor» Óí³-

âåðñèòåòó Ì³ííåñîòè. Çíàâ, ùî öå
íàäçâè÷àéíî ïîòóæíèé òà âñå-
ñâ³òíüîâ³äîìèé âèùèé íàâ÷àëü-
íèé çàêëàä, òàì ÿ é çäîáóâ ñâ³é
ïåðøèé íåîö³íåííèé çàêîðäîí-
íèé äîñâ³ä òà áàãàòî ÷îìó íà-
â÷èâñÿ. Ìèíóâ ð³ê ìîãî ïåðåáó-
âàííÿ â óí³âåðñèòåò³ çà óìîâàìè
êîíòðàêòó, ÿ âèð³øèâ ïðîäîâæè-
òè ðîáîòó ó ÑØÀ, â³äòàê çíàéø-
ëîñÿ ì³ñöå ïðàö³ â øòàò³ Îãàéî.
Ïðîïðàöþâàâ òàì ÷îòèðè ðîêè,
çàéìàþ÷èñü «÷èñòîþ» íàóêîþ.
Ñïî÷àòêó ìè ïðîâîäèëè äîñë³-
äæåííÿ íà ´ðàíòîâ³ êîøòè, à
êîëè âîíè çàê³í÷èëèñÿ, òî ìåí³
çàïðîïîíóâàëè ïåðåéòè íà âèê-
ëàäàöüêó ðîáîòó. Ï³çí³øå çà êîí-
êóðñîì ïðîéøîâ íà ïîñàäó âèê-
ëàäà÷à ìåäè÷íî¿ ìîðôîëîã³¿ ìå-
äè÷íîãî ôàêóëüòåòó Óí³âåðñèòåòó
Îãàéî. Íàðàç³ âèêëàäàþ òàêó äèñ-
öèïë³íó, ÿê ìåäè÷íà ìîðôîëî-
ã³ÿ, êóäè âõîäèòü àíàòîì³ÿ, ã³ñòî-
ëîã³ÿ, åìáð³îëîã³ÿ òà íåéðîàíà-

òîì³ÿ, ÿêà âèîêðåìëåíà ÿê ñàìî-
ñò³éíà äèñöèïë³íà.

– Íàâ÷àëüí³ ïðîãðàìè òà é,
âëàñíå, ñàìà ñòðóêòóðà çäî-
áóòòÿ âèùî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè
ó ÑØÀ çíà÷íî ð³çíèòüñÿ â³ä
óêðà¿íñüêî¿. Ðîçêàæ³òü, áóäü
ëàñêà, â ÷îìó â³äì³ííîñò³?

– Íàéïåðøà ïîëÿãàº â òîìó,
ùî ëþäèíà, ÿêà âèð³øèëà ïðè-
ñâÿòèòè ñåáå ìåäèöèí³, îäðàçó
íà ìåäè÷íèé ôàêóëüòåò âñòóïè-
òè íå ìîæå. Ñïî÷àòêó âîíà ïî-
âèííà ïðîéòè ÷îòèðèð³÷íå íà-
â÷àííÿ â óí³âåðñèòåò³, ùîá îò-
ðèìàòè ð ³âåíü áàêàëàâðà,
ñêàæ³ìî, ç á³îëîã³¿, ô³ç³îëîã³¿
òîùî. Öå òàê çâàíà çàãàëüíîá³-
îëîã³÷íà îñâ³òà. Öåé êóðñ ó
ð³çíèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ
ìîæå ïî-ð³çíîìó íàçèâàòèñÿ,
àëå éîãî çàãàëüíà íàçâà –
«ïð³ìåä³êàë». Ëþäèíà îòðèìóº
çíàííÿ ç ô³ç³îëîã³¿, àíàòîì³¿,
á³îõ³ì³¿, ô³çèêè, õ³ì³¿, òîáòî òà-
êèõ áàçîâèõ äèñöèïë³í, ÿê³ äà-
þòü ¿é ïåâíèé ð³âåíü ï³äãîòîâ-
êè. Çàóâàæó, ùî íå âñ³ ñòóäåíòè,
ÿê³ ïðîâ÷èëèñÿ ö³ ÷îòèðè ðîêè,
ìîæóòü ïðîäîâæèòè íàâ÷àííÿ,

áî íå êîæåí ç íèõ çäàòíèé
ïðîéòè íàñòóïíèé åòàï. À â³í
äîâîë³ íåïðîñòèé – ïîòð³áíî
ñêëàñòè êâàë³ô³êàö³éíèé ³ñïèò â
îíëàéí-ðåæèì³, íàáðàâøè ïåâ-
íó ê³ëüê³ñòü áàë³â, à çãîäîì
ïðîéòè ñï ³âáåñ ³äó.  Ï ³ä ÷àñ
ñï³âáåñ³äè êîæåí ç åêçàìåíà-
òîð³â, çâ³ñíî, óìîâíî ñòàâèòü ïå-
ðåä ñîáîþ çàïèòàííÿ: «×è õîò³â
áè ÿ ìàòè òàêîãî ë³êàðÿ?». Ó
â³äïîâ³äü àá³òóð³ºíò ïîâèíåí
ïðîÿâèòè íåàáèÿêó çàö³êàâ-
ëåí³ñòü ó ìåäèöèí³ òà ùå é ïðåä-
ñòàâèòè òàê çâàíèé ïîñëóæíèé
ñïèñîê. Õòîñü äëÿ öüîãî çàé-
ìàºòüñÿ âîëîíòåðñòâîì ó ë³êàðí³,
äåÿê³  ñòàþòü ïîì³÷íèêàìè
ë³êàð³â ó øïèòàëÿõ, áàãàòî ìî-
ëîä³ ¿äå äî àôðèêàíñüêèõ êðà¿í
÷è Ëàòèíñüêî¿ Àìåðèêè ó ñêëàä³
äîáðî÷èííèõ ì³ñ³é, äå áåðå
ó÷àñòü ó ñîö³àëüíî çíà÷èìèõ ïðî-
ºêòàõ ìåäè÷íîãî ñïðÿìóâàííÿ.

ÀÑÎÖ²ÉÎÂÀÍÈÉ ÏÐÎÔÅÑÎÐ
ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒÓ ÎÃÀÉÎ ÞÐ²É ÑËÈÂÊÀ:
«ÊË²Í²×ÍÈÉ ÄÎÑÂ²Ä, ÇÄÎÁÓÒÈÉ
Â ÓÊÐÀ¯Í², ÌÅÍ² ÄÓÆÅ ÇÃÎÄÈÂÑß»

(Ïðîäîâæåííÿ íà ñòîð. 4)

Âèïóñêíèê ÒÍÌÓ, àñîö³éîâàíèé ïðîôåñîð Óí³âåðñèòåòó
Îãàéî (ÑØÀ) Þð³é ÑËÈÂÊÀ

ÀÍÒÈÒ²ËÀ,
ÉÌÎÂ²ÐÍÎ,
ÇÁÅÐ²ÃÀÞÒÜÑß ÂÑÅ
ÆÈÒÒß

Äîñë³äíèêè âèÿâèëè êë³òèíè, ùî
ïðîäóêóþòü àíòèò³ëà, â ê³ñòêîâî-
ìó ìîçêó ëþäåé, ÿê³ îäóæàëè â³ä
COVID-19. Ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü, ùî
³ìóí³òåò, âèêëèêàíèé ³íôåêö³ºþ
ÃÐÂ²-CoV-2, áóäå íàäçâè÷àéíî
òðèâàëèì. ²ìóíîëîã Ìåííî âàí
Çåëüì äîäàº äî äîáðèõ íîâèí:
«Íàñë³äêè ïîëÿãàþòü ó òîìó, ùî
âàêöèíè ìàòèìóòü îäíàêîâèé
òðèâàëèé åôåêò». Àëå äåÿê³ íîâ³
âàð³àíòè SARS-CoV-2, çäàºòüñÿ,
çäàòí³ ïðèãëóøèòè çàõèñíèé
åôåêò àíòèò³ë, ïðèïóñêàþ÷è, ùî
äëÿ â³äíîâëåííÿ ¿õ ñèëè ìîæå çíà-
äîáèòèñÿ ïðèñêîðþâà÷ âàêöèíè.

ÂÀÐ²ÀÍÒÈ
ÊÎÐÎÍÀÂ²ÐÓÑÓ Ç
ÃÐÅÖÜÊÈÌÈ
ÍÀÇÂÀÌÈ

Êîëè äîñë³äíèêè â Ï³âäåíí³é
Àôðèö³ íàïðèê³íö³ 2020 ðîêó ïî-
ì³òèëè ñèëüíî ìóòîâàíèé øòàì
êîðîíàâ³ðóñó, âîíè íàçâàëè éîãî
501Y.V2. ²íø³ ñõåìè ³ìåíóâàííÿ
íàçèâàëè îäíàêîâ³ âàð³àíòè B.1.351,
20H/501Y.V2 òà GH/ 501Y.V2. ÇÌ²
÷àñòî íàçèâàþòü öå «ï³âäåííîàô-
ðèêàíñüêèì âàð³àíòîì». Ùîá óñó-
íóòè ïëóòàíèíó òà óíèêíóòè ãåî-
ãðàô³÷íèõ ñòèãì, òåïåð óñ³ ïîâèíí³
íàçèâàòè öå «áåòà», çã³äíî ç³ ñõå-
ìîþ ³ìåí, îãîëîøåíîþ Âñå-
ñâ³òíüîþ îðãàí³çàö³ºþ îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ. Íàçâè, âçÿò³ ç ãðåöüêîãî
àëôàâ³òó, íå ïîêëèêàí³ çàì³íèòè
íàóêîâ³ ÿðëèêè, àëå ìîæóòü ñëó-
ãóâàòè êîðèñíèì ñêîðî÷åííÿì
äëÿ ïîë³òèê³â, ãðîìàäñüêîñò³ òà
³íøèõ íå åêñïåðò³â.

ÇÀÒÂÅÐÄÈËÈ
ÏÐÅÏÀÐÀÒ Â²Ä
ÕÂÎÐÎÁÈ
ÀËÜÖÃÅÉÌÅÐÀ

Àìåðèêàíñüêà àäì³í³ñòðàö³ÿ ç
êîíòðîëþ çà ïðîäóêòàìè òà ë³êà-
ìè (FDA) çàòâåðäèëà ïåðøèé çà
18 ðîê³â íîâèé ïðåïàðàò â³ä õâî-
ðîáè Àëüöãåéìåðà: àäóêàíóìàá,
ðîçðîáëåíèé àìåðèêàíñüêîþ á³î-
òåõíîëîã³÷íîþ êîìïàí³ºþ Biogen.
Öå òàêîæ ïåðøèé çàòâåðäæåíèé
ïðåïàðàò, ÿêèé íàìàãàºòüñÿ ë³êó-
âàòè ìîæëèâó ïðè÷èíó íåéðîäå-
ãåíåðàòèâíîãî çàõâîðþâàííÿ –
áëÿøêè àì³ëî¿ä-áåòà-á³ëêà â ìîç-
êó – à íå ëèøå ñèìïòîìè. Òà áà-
ãàòî äîñë³äíèê³â íå â³òàþòü ð³øåí-
íÿ FDA. Äîêàçè òîãî, ùî çíèæåí-
íÿ ð³âíÿ áëÿøîê ïîâ’ÿçàíå ç
ïîë³ïøåííÿì ï³çíàííÿ, º «â êðà-
ùîìó âèïàäêó», êàæå ãåð³àòð
Äæåéñîí Êàðëàâ³ø. Ñõâàëåííÿ
ïðåïàðàòó, ÿêèé îð³ºíòîâàíèé íà
àì³ëî¿ä, ìîæå ïîñëàáèòè çóñèëëÿ
ùîäî ïîøóêó ³íøèõ ìåòîä³â ë³êó-
âàííÿ. «Öå ïîâåðíå äîñë³äíèöü-
êó ñï³ëüíîòó íà 10-20 ðîê³â», –
êàæå íåéðîá³îëîã Äæîðäæ Ïåðð³.

ÂÀÆËÈÂ²ÑÒÜ
ÍÎÑ²ÍÍß ÌÀÑÊÈ

«ß äóæå ñïîä³âàþñÿ, ùî íîñ³-
ííÿ ìàñêè ñòàº ÷àñòèíîþ íàøî¿
êóëüòóðè é ùî ìè á³ëüøå óñâ³-
äîìëþºìî, ÿê íàâ³òü ëåãê ³
³íôåêö³¿ ìîæóòü ïîòåíö³éíî
âïëèíóòè íà ³íøèõ ëþäåé».

Àìåðèêàíñüêèé â³ðóñîëîã Àí-
æåëà Ðàñìóññåí ñïîä³âàºòüñÿ, ùî
óâàæíà ïðàêòèêà íîñ³ííÿ ìàñêè,
êîëè âàì ïîãàíî, – ùî âæå º
çâè÷íèì ÿâèùåì ó áàãàòüîõ ðå-
ã³îíàõ – ñòàº ïîâñþäíî ïîñòïàí-
äåì³÷íîþ çâè÷êîþ.

ÂÎÎÇ ÑÕÂÀËÈËÀ
ÂÎÑÜÌÓ ÂÀÊÖÈÍÓ
ÏÐÎÒÈ COVID-19

Âñåñâ³òíÿ îðãàí³çàö³ÿ îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ (ÂÎÎÇ) çàòâåðäèëà äðó-
ãó êèòàéñüêó âàêöèíó äëÿ åêñòðå-
íîãî âèêîðèñòàííÿ. CoronaVac, âàê-
öèíà ç ³íàêòèâîâàíèì â³ðóñîì, âè-
ðîáëåíà êîìïàí³ºþ Sinovac, ùî
ðîçòàøîâàíà â Ïåê³í³, ìàº ìåíøó
åôåêòèâí³ñòü, í³æ ³íø³ âàêöèíè, âæå
ïåðåë³÷åí³ ÂÎÎÇ. Àëå âèïðîáóâàí-
íÿ ïîêàçóþòü, ùî CoronaVac º âè-
ñîêîåôåêòèâíèì ó çàïîá³ãàíí³ âàæ-
êèõ çàõâîðþâàíü ³ ñìåðò³.
«CoronaVac áóäå ñóòòºâî ñïðèÿòè
ãëîáàëüí³é áîðîòüá³ ç COVID-19 ÿê
áåçïå÷íà òà ïîì³ðíî åôåêòèâíà
âàêöèíà ïðîòè ÃÐÂ²-CoV-2», –
êàæå êë³í³÷íèé äîñë³äíèê Ìóðàò
Àêîâà.

ÍÀÇÀËÜÍÈÉ
ÑÏÐÅÉ ÌÎÆÅ
ÇÀÁÅÇÏÅ×ÈÒÈ
ÇÀÕÈÑÒ

Íîñîâèé øïðèö äèçàéíåðñü-
êèõ àíòèò³ë çàáåçïå÷óº ñèëüíèé
çàõèñò â³ä âàð³àíò³â SARS-CoV-2,
ïðèíàéìí³ ó ìèøåé. Ç ïåðøèõ
äí³â ïàíäåì³¿ â÷åí³ ðîçðîáëÿëè
ìåòîäè ë³êóâàííÿ àíòèò³ëàìè äî
COVID-19. Àëå äîñòóïí³ ïðåïàðà-
òè íå äóæå ïîïóëÿðí³ ñåðåä
ë³êàð³â, ÷àñòêîâî òîìó, ùî ¿õ ââî-
äÿòü ÷åðåç âíóòð³øíüîâåíí³
³íôóç³¿, à íå áåçïîñåðåäíüî äî
äèõàëüíèõ øëÿõ³â, òîæ äëÿ ¿õ
åôåêòèâíîñò³ ïîòð³áí³ âèñîê³
äîçè. Çàðàç äîñë³äíèêè ðîçðîáè-
ëè àíòèò³ëî, ÿêå ìîæíà ââîäèòè
áåçïîñåðåäíüî â í³ñ. Âîíè ïåðåä-
áà÷àþòü, ùî ñïðåé âèêîðèñòî-
âóâàòèìóòü ëþäè, ÿê³ çàçíàëè ä³¿
â³ðóñó. Ñïðåé ìîæå ñòàòè òàêîæ
äîäàòêîâèì çàõèñòîì äëÿ òèõ,
õòî íå ìîæå áóòè ö³ëêîì çàõè-
ùåíèé âàêöèíàìè.

ÒÐÅÁÀ
Ï²ÄÐÀÕÓÂÀÒÈ É
ÂÀÐÒ²ÑÒÜ
²ÍÂÀË²ÄÍÎÑÒ² Â²Ä
COVID-19

Çîñåðåäæåííÿ óâàãè ëèøå íà
âèïàäêàõ òà ñìåðò³, ñïðè÷èíåíèõ
COVID-19, ïðèõîâóº òðèâàëå íà-
âàíòàæåííÿ íà çäîðîâ’ÿ ïàíäåì³¿
äëÿ ëþäåé, ñóñï³ëüñòâ òà åêî-
íîì³ê, ñòâåðäæóþòü åêîíîì³ñòè
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Åíäðþ Áðèããñ
òà Àííà Âàññàëë. «Â³äñòåæåííÿ
âèïàäê³â çàõâîðþâàíü ³ ñìåðòåé
ìàº ïåðåâàãè â íàäçâè÷àéíèõ
ñèòóàö³ÿõ, ïîâ’ÿçàíèõ ç îõîðîíîþ
çäîðîâ’ÿ, – ¿õ ëåãêî ç³ñòàâèòè, ³
ïåâíîþ ì³ðîþ òåíäåíö³¿ ìîæíà
ïîð³âíÿòè â ð³çíèõ êðà¿íàõ», –
ïèøóòü âîíè. Àëå «â³í çîñåðåä-
æóº ïîë³òèêó òà ïóáë³÷íèé äèñ-
êóðñ íà íåãàéíîìó çàïîá³ãàíí³
ñìåðò³ òà íà åêîíîì³÷íîìó âïëèâ³
ïîë³òèêè áëîêóâàííÿ, ³ãíîðóþ÷è
äîâãîñòðîêîâó ³íâàë³äí³ñòü, ïî-
â’ÿçàíó ³ç çàõâîðþâàííÿìè, ùî
òàêîæ âïëèíå íà äîáðîáóò ³ ïðî-
äóêòèâí³ñòü».
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Òàê âîíè äåìîíñòðóþòü ñâîº òÿ-
æ³ííÿ äî ìåäèöèíè. Ìîæëèâî,
êîìóñü ìîæå çäàòèñÿ, ùî öå òàêà
«â³äáóâàëüùèíà», àáè ïîêàçàòè
âëàñí³ çàñëóãè ïåðåä êîì³ñ³ºþ,
àëå íàñïðàâä³ – öå äóæå ÷óäî-
âèé ô³ëüòð äëÿ äîáîðó íàéêðà-
ùèõ, òèõ, õòî íàñïðàâä³ âèð³øèâ
ï³òè â ìåäèöèíó. Òàê ìè îòðè-
ìóºìî íàäçâè÷àéíî ìîòèâîâà-
íèõ àá³òóð³ºíò³â, áî âîíè çðîáè-
ëè ñâ³äîìèé âèá³ð. Çãîäîì óñ³,
õòî ïðîéøîâ ö³ âèïðîáóâàííÿ,
éäóòü íàâ÷àòèñÿ äî íàñ, öå âæå
òàê çâàíèé êóðñ «ìåä³êaë», ÿêèé
òåæ òðèâàº ÷îòèðè ðîêè. Ïåðø³
äâà âèâ÷àþòü áàçîâ³ äèñöèïë³-
íè – àíàòîì³þ, ô³ç³îëîã³þ, á³î-
õ³ì³þ, àëå âæå ç ïðîïåäåâòèêîþ
– äåìîíñòðàö³ºþ êë³í³÷íèõ âè-
ïàäê³â, îãëÿäîì ïàö³ºíò³â, ðîáî-
òîþ ó ñòàö³îíàðàõ ÷è àìáóëàòî-
ð³ÿõ ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè. Íàñòóïí³
äâà ðîêè ñòóäåíòè ¿äóòü íà ðî-
òàö³¿ â êë³í³êè. Íàø óí³âåðñèòåò
àñîö³éîâàíèé ç 25 øïèòàëÿìè
Îãàéî, äå é ïðîõîäÿòü âèðîá-
íè÷ó ïðàêòèêó ñòóäåíòè, à òàêîæ
º îäíèì ç òèõ òðüîõ íàâ÷àëüíèõ
çàêëàä³â, ìåäè÷íîþ áàçîþ ÿêèõ
º Cleveland Clinic Foundation. Öå
îäèí ç íàéïðåñòèæí³øèõ ³ ïå-
ðåäîâèõ øïèòàë³â ÑØÀ òà ñâ³òó.
Äåÿê³ àá³òóð³ºíòè äî íàñ âñòóïà-
þòü çàðàäè òîãî, àáè íà ðîòà-
ö³þ ïîòðàïèòè â Cleveland Clinic.

Ïåðâèííèé äîñâ³ä òà ³íòåãðà-
ö³ÿ ç êë³í³êîþ ðîçïî÷èíàºòüñÿ âæå
ç ïåðøèõ äí³â íàâ÷àííÿ. Âçàãàë³
æ êîæåí íàâ÷àëüíèé òèæäåíü ìè
ðîçãëÿäàºìî îäíîãî ïàö³ºíòà ç
ÿêîþñü íîçîëîã³ºþ. Äëÿ öüîãî
âèêîðèñòîâóºìî òàê çâàíó «áëî÷-
íó» ñèñòåìó – îêðåìî âèâ÷àº-
ìî, ñêàæ³ìî, ñåðöåâî-ñóäèííó
ñèñòåìó ÷è øëóíêîâî-êèøêîâèé
òðàêò, àëå îáîâ’ÿçêîâî ç êë³-
í³÷íèì «ñóïðîâîäîì». Íàâ÷àºìî
òàê, àáè ñòóäåíòè çíàëè íå ëèøå
àíàòîì³÷í³ îñîáëèâîñò³, àëå é ÿê
êë³í³÷íî ïðîÿâëÿþòüñÿ. Õî÷ó çà-
óâàæèòè, ùî êë³í³÷íèé äîñâ³ä,
çäîáóòèé ùå â Óêðà¿í³, ìåí³ äóæå
çãîäèâñÿ, áî ìîæó ¿ì êðàùå âñå
ïîÿñíèòè. Â êóðñ³ ìîðôîëîã³¿ º
òàêîæ çàíÿòòÿ ç óëüòðàçâóêîâî¿,
ðàä³îëîã³÷íî¿ â³çóàë³çàö³¿ àíàòî-
ì³÷íèõ ñòðóêòóð, äå òåæ êë³í³÷íèé
äîñâ³ä ìåí³ ïðèäàâñÿ.

– Ö³êàâî ïî÷óòè, ÿê çîðãàí³-
çîâàíà ä³ÿëüí³ñòü êàôåäðè, íà
ÿê³é ïðàöþºòå? ×è âàæêî
áóëî âëèòèñÿ â íîâèé, ö³ëêîì
â³äì³ííèé â³ä íàøîãî ðèòì
æèòòÿ, êîëåêòèâ?

– Ðîçïî÷íó ç «âèâ³ñêè». Íàøà
êàôåäðà ìàº íàçâó á³îìåäè÷íèõ
íàóê òà îá’ºäíóº âñ³ òåîðåòè÷í³
êàôåäðè, ùî º íà ìåäè÷íîìó
ôàêóëüòåò³. Òóò âñ³ òåîðåòè÷í³
ï³äðîçä³ëè – ô³ç³îëîã³¿, àíàòîì³¿,
ã³ñòîëîã³¿, õ³ì³¿, ôàðìàêîëîã³¿ òà
³íø³ ïîºäíàí³ â òàêèé îäèí âåëè-
êèé êîíãëîìåðàò, äî ñêëàäó ÿêî-
ãî âõîäèòü ùå ê³ëüêà ñóòî íàóêî-
âèõ ³íñòèòóò³â. Ñàì ìåäôàêóëüòåò
áàçóºòüñÿ â òðüîõ âåëèêèõ êàì-
ïóñàõ ³ â êîæíîìó ç íèõ º ô³ë³àëè
íàøî¿ êàôåäðè. Äî ðå÷³, íàøà º

íàéá³ëüøîþ ç ìåäè÷íèõ øê³ë
Îãàéî, ùîðîêó ìàºìî êîíêóðñ 14-
15 îñ³á íà ì³ñöå, à íà ïåðøèé
êóðñ íàáèðàºìî 250 îñ³á. Îñíîâ-
íèé êàìïóñ – â ì³ñò³ Àô³íè,
äî÷³ðí³ – ó Êë³âëåíä³ òà ùå îäèí
ó ñòîëèö³ Îãàéî – Êîëóìáóñ³. ×è
âàæêî ìåí³ áóëî âëèòèñÿ â êîëåê-
òèâ? Îñîáëèâèõ òðóäíîù³â ùîäî
êîìóí³êàö³¿ ç êîëåãàìè íå âèíè-
êàëî, áî ö³ ëþäè æèâóòü íàóêîþ,
ïðàöþþòü çàðàäè íàóêè, à íå
³íòðèã, õî÷à ³ñíóº ïåâíèé ð³âåíü

êîíêóðåíö³¿, âò³ì, âîíà ïðîôå-
ñ³éíà – ñòîñîâíî äîñâ³äó, çíàíü,
íàâè÷îê, ÿêà ñïîíóêàº â÷åíîãî
÷îãîñü äîñÿãàòè. Ââàæàþ, ùî ìåí³
äóæå ïîùàñòèëî, áî ïðàöþþ íà
îäí³é êàôåäð³ ç òàêèìè íàóêîâè-
ìè ñâ³òèëàìè, ÿê ïðîôåñîð Äæîí
Êîï÷èê, â³äîìèé ñâî¿ìè äîñë³ä-
æåííÿìè ãîðìîíó ðîñòó. Â³í âè-
íàéøîâ íàðàç³ ºäèíèé ó ñâ³ò³ ïðå-
ïàðàò, ÿêèé âèêîðèñòîâóþòü ó
ë³êóâàíí³ àêðîìåãàë³¿ (ñîìàâåðò).
Íàøà ïðîôåñîðêà Ñîíÿ Íàäæàð
â³äêðèëà äâà ãåíè, ÿê³ ðåãóëþþòü
ìåòàáîë³çì ãëþêîçè â ïå÷³íö³ òà
«â³äïîâ³äàëüí³» çà ðîçâèòîê ³íñó-
ë³íîðåçèñòåíòíîñò³. Ó ñòðóêòóð³
êàôåäðè ôóíêö³îíóº ³íñòèòóò òðî-
ï³÷íî¿ ìåäèöèíè. Éîãî íàóêîâö³
ïðîâîäÿòü áàãàòî äîñë³äæåíü ó
Ëàòèíñüê³é Àìåðèö³. Ñêàæ³ìî, âèâ-
÷àþòü õâîðîáó Øàãàñà (òðàíñ-
ì³ñèâíå ïàðàçèòàðíå ³íôåêö³éíå
çàõâîðþâàííÿ ëþäèíè òà òâà-
ðèí), ÿêà ³íâàë³äèçóº ëþäåé é
âàæêî ï³ääàºòüñÿ ë³êóâàííþ. Â÷åí³
íàøî¿ êàôåäðè ï³ä êåð³âíèöòâîì
äîêòîðà Ìàð³î Ãð³æàëâà äîñë³äè-
ëè, ùî äåÿê³ âèäè òðèïàíîñîì
ìàþòü ñòàòåâå ðîçìíîæåííÿ, ùî
öå ñóòòºâî çì³íþº òðàäèö³éí³
ï³äõîäè äî ë³êóâàííÿ.

Íà íàø³é êàôåäð³ ïðàöþº ïî-
íàä ñòî íàóêîâö³â. ª â÷åí³, ÿê³ òðó-
äÿòüñÿ íà äîñë³äíèöüêèõ ïîçèö³-
ÿõ, õòîñü çàéìàºòüñÿ íàóêîþ òà
âîäíî÷àñ íàâ÷àº ñòóäåíò³â, à º ñóòî

âèêëàäàöüêà ðîáîòà, âëàñíå, òå,
÷èì ÿ íàðàç³ çàéìàþñÿ. Õî÷à ñâî-
ãî ÷àñó âïðîäîâæ áàãàòüîõ ðîê³â
áóâ ó÷àñíèêîì íèçêè äîñë³äíèöü-
êèõ ïðîºêò³â. Çîêðåìà, âèâ÷àëè, ÿê
íàáóòå îæèð³ííÿ áàòüê³â ó ìàé-
áóòíüîìó âïëèâàº íà ìåòàáîë³÷-
íèé ñòàòóñ ä³òåé. Åêñïåðèìåíòàëü-
íà ìîäåëü, ÿêó ìè ñòâîðèëè, áóëà
ïðåäñòàâëeía íà ç’¿çä³ åíäîêðè-
íîëîã³â ÑØÀ é ââ³éøëa äî òîï-
«òð³éêè» êðàùèõ ðîá³ò ç åíäîê-
ðèíîëîã³¿. Ïðî öå íàâ³òü ïèñàâ

Àññîø³åéòåä Ïðåñ òà ³íø³ ³íôîð-
ìàö³éí³ àãåíö³¿, òàêîãî øèðîêîãî
ðåçîíàíñó íàáóëà íàøà ðîáîòà.
Àëå õî÷ó ñêàçàòè òðîõè ïðî ³íøå:
³íêîëè ìåí³ äîâîäèòüñÿ ÷óòè íà-
ð³êàííÿ ÷è ç³òõàííÿ, ìîâëÿâ, öå æ
Àìåðèêà, òàì òàê³ ìîæëèâîñò³. Àëå
ïîâ³ðòå, ùî íàøi óêðà¿íñüêi â÷åí³
íå ã³ðø³ â³ä àìåðèêàíñüêèx. ß ÷à-
ñòî çãàäóþ ç öüîãî ïðèâîäó ñâî¿õ
òåðíîï³ëüñüêèõ â÷èòåë³â, ñêàæ³ìî,
ïðîôåñîð³â Ñêàêóíà ÷è Ñìîðù-
êà, ð³âíèõ ÿêèì òîä³ ãîä³ áóëî é
ïîøóêàòè. Êîëè ÿ ïèñàâ äîê-
òîðñüêó äèñåðòàö³þ, òî åêñïåðè-
ìåíòàëüíó ÷àñòèíó ãîòóâàâ ó ïðî-
ôåñîðà Ãíàòþêà â óí³âåðñè-
òåòñüê³é åêñïåðèìåíòàëüí³é
ëàáîðàòîð³¿. Íà òîé ÷àñ öå áóëà
äóæå ³ííîâàö³éíà ðîáîòà. Ïðè-
ãàäóþ, êîëè ùîéíî ïðè¿õàâ äî
ÑØÀ, òî ÷àñòî ñï³ëêóâàâñÿ ç Ìè-
õàéëîì Ñòåïàíîâè÷åì òåëåôî-
íîì, ðîçïîâ³äàâ ïðî âëàñí³ åêñ-
ïåðèìåíòè, ìè ùîñü îáãîâîðþ-
âàëè, ðàäèëèñÿ, â³í ì³ã îäðàçó
ñïðîãíîçóâàòè, ÷è âàðòî òà íà
÷îìó çîñåðåäæóâàòèñÿ. Ìåí³
çäàºòüñÿ, ùî íàø³ â÷åí³ áóëè á
ã³äíî îö³íåí³ òà ïîòð³áí³ ó ÑØÀ
é äîñÿãëè á òàì ÷èìàëèõ âèñîò.
Ó ÷îìó, ùîïðàâäà, ñóòòºâà
ð³çíèöÿ, òî â ìàòåð³àëüíîìó çà-
áåçïå÷åíí³ íàóêè, ï³äòðèìö³ â÷å-
íèõ, ñòâîðåíí³ íàëåæíèõ óìîâ
ïðàö³, âïðîâàäæåíí³ ðåçóëüòàò³â
äîñë³äæåíü ó ïðàêòèêó, â³äñóò-

íîñò³ áëàòó òà íåòåðïèìîñò³ äî
ïëàã³àòó.

– Ïàíäåì³ÿ äåùî çàâàäèëà
óñòàëåíîìó íàâ÷àëüíîìó ïðî-
öåñó â óêðà¿íñüêèõ ÇÂÎ, âñ³
ñòóäåíòè òåïåð íà «äèñ-
òàíö³éö³». À ÿê â àìåðèêàíñü-
êèõ âèøàõ äîëàþòü öþ ïðî-
áëåìó?

– ßê ³ â óñüîìó ñâ³ò³, Óí³âåðñè-
òåò Îãàéî òîð³øíüî¿ âåñíè ïåðåé-
øîâ íà íàâ÷àííÿ â îíëàéí-ôîð-
ìàò³, íàéïðèêð³øèì áóëî òå, ùî
ïåâí³ ãðóïè ñòóäåíò³â â³äêëèêàëè
ç ðîòàö³é íà êë³í³÷íèõ áàçàõ ó
øïèòàëÿõ. Àäæå øïèòàë³ ìîæóòü
ïðèéíÿòè ëèøå ïåâíó ê³ëüê³ñòü
ñòóäåíò³â íà ð³ê, òîìó íåëåãêî
áóëî öåé ïðîöåñ â³äíîâèòè, ùîï-
ðàâäà, âæå âë³òêó ¿õ ïîâåðíóëè. ß
âàì ðîçïîâ³äàâ ïðî âèñîêó ìî-
òèâîâàí³ñòü íàøèõ ñòóäåíò³â, òàê
îñü ï³ä ÷àñ ïàíäåì³¿ á³ëüø³ñòü ç
íèõ ï³øëè ó âîëîíòåðè – ïðàöþ-
þòü ó ë³êàðíÿõ, ðîáëÿòü òåñòè õâî-
ðèì íà COVID-19, ïðàöþþòü ó
ïðèéìàëüíèõ â³ää³ëåííÿõ. Àäì³-
í³ñòðàö³ÿ õîò³ëà ñòâîðèòè âñ³ óìî-
âè, àáè âîíè óíèêàëè ñîö³àëüíèõ
êîíòàêò³â, àëå ñòóäåíòè ïðîÿâè-
ëè ñâîþ ïðîôåñ³éíó ïîçèö³þ é öå,
çâ³ñíî, çàñëóãîâóº âèñîêî¿ ïîõâà-
ëè, òîìó âèÿâèëîñÿ çàéâèì ââî-
äèòè îáìåæåííÿ. Âçàãàë³ æ ó ÷àñè
åï³äåì³¿ íå âàðòî ë³êàð³â â÷èòè â
îíëàéí-ðåæèì³, áî ñàìå òàê é âè-
ðîáëÿºòüñÿ ïðîôåñ³îíàë³çì, öå ÿê
â÷èòè îô³öåð³â çàî÷íî, êîëè â
êðà¿í³ â³éíà. Îòîæ íàø³ ñòóäåíòè
ïîâåðíóëèñÿ, äîòðèìóºìîñÿ âñ³õ
çàñîá³â áåçïåêè, àëå ïåâí³ òåîðå-
òè÷í³ äèñöèïë³íè âèêëàäàºìî ùå
äèñòàíö³éíî. Ìåäè÷í³ ôàêóëüòå-
òè áóëè ïåðøèìè, õòî ïîâåðíóâ
â àóäèòîð³¿ ñòóäåíò³â. Äî ñëîâà, âñ³
ïðàö³âíèêè òà ñòóäåíòè óí³âåðñè-
òåòó ïðîâàêöèíîâàí³, ùîäâà
òèæí³ íàì ïðîâîäÿòü òåñòóâàííÿ
íà êîðîíàâ³ðóñ, ÿêùî êîãîñü âè-
ÿâëÿþòü, òî öÿ ëþäèíà ³äå íà êà-
ðàíòèí.

Íàðàç³ ìàéæå êîæíèé äîðîñ-
ëèé ìåøêàíåöü ÑØÀ îòðèìàâ
õî÷à á îäíó äîçó âàêöèíè, çàðàç
ñòàðø³ êëàñè çàãàëüíîîñâ³òíüî¿
øêîëè âàêöèíóþòü, ñêàæ³ìî, ì³é
ñèí, ÿêèé â îäèíàäöÿòîìó êëàñ³,
îòðèìàâ ùåïëåííÿ é óæå ç âå-
ðåñíÿ ï³äå íàâ÷àòèñÿ äî øêîëè.
Îñîáëèâî êðèòè÷íèìè áóëè æîâ-
òåíü, ëèñòîïàä ìèíóëîãî ðîêó.
Äî Îãàéî öÿ õâèëÿ äîêîòèëàñÿ
äåùî ï³çí³øå, àëå òàêîæ ó øïè-
òàëÿõ, ÿê ðîçïîâ³äàëè êîëåãè,
ñïî÷àòêó áóëî ïî ê³ëüêà ïàö³ºíò³â,
à çãîäîì ðîçãîðíóëè äâà êîâ³ä-
íèõ â³ää³ëåííÿ, çàâàíòàæåíîþ
áóëà ðåàí³ìàö³ÿ, áàãàòî ëþäåé
ïîòðåáóâàëè êèñíåâî¿ ï³äòðèì-
êè. Ê³ëüêà ì³ñÿö³â ñòîÿëà âåëèêà
íàïðóãà, à çãîäîì ïàíäåì³ÿ ï³-
øëà íà ñïàä. Ó ãðóäí³ ðîçïî÷àëè
ïðîâåäåííÿ ùåïëåíü ìåäè÷íèõ
ïðàö³âíèê³â, à çãîäîì óæå é óñ³õ
³íøèõ êàòåãîð³é íàñåëåííÿ. Íà
ï³êó åï³äåì³¿ âèêîðèñòîâóâàëè ïî
òðè ì³ëüéîíè äîç íà äåíü, äëÿ
öüîãî âèêîðèñòàëè îñîáëèâî
ïðîñòîð³ ïðèì³ùåííÿ, çàëè, ñòà-
ä³îíè, äå çîðãàí³çóâàëè öåíòðè

ÀÑÎÖ²ÉÎÂÀÍÈÉ ÏÐÎÔÅÑÎÐ ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒÓ ÎÃÀÉÎ
ÞÐ²É ÑËÈÂÊÀ: «ÊË²Í²×ÍÈÉ ÄÎÑÂ²Ä,
ÇÄÎÁÓÒÈÉ Â ÓÊÐÀ¯Í², ÌÅÍ² ÄÓÆÅ ÇÃÎÄÈÂÑß»

(Çàê³í÷åííÿ. Ïî÷. íà ñòîð. 3)

Þð³é ÑËÈÂÊÀ ç ìàò³ð’þ – ïðîôåñîðêîþ íàøîãî óí³âåðñèòåòó
Ìàð³ºþ ÑÀÂÓËÎÞ

âàêöèíàö³¿ ìåøêàíö³â. Ñòîÿëè
âåëè÷åçí³ ÷åðãè ëþäåé, ÷è íå âñ³,
õòî áàæàâ, îòðèìàëè ñâîþ äîçó
âàêöèíè. Êåð³âíèöòâî ìåäè÷íî¿
ãàëóç³ ÑØÀ ïëàíóº äî ëèïíÿ çà-
âåðøèòè âàêöèíàëüíó êàìïàí³þ
ïðîòè Covid-19. Íàðàç³ îòðèìàòè
ùåïëåííÿ ìîæå áóäü-õòî, ïðè-
ì³ðîì, ³íîçåìö³, äî òîãî æ áåç-
êîøòîâíî, âàðòî ëèøå çàñâ³ä÷è-
òè îñîáó. ÑØÀ – öå òà êðà¿íà,
äå äóæå êîðîòêèé øëÿõ â³ä ³äå¿
äî âò³ëåííÿ, òàê ³ ç âàêöèíîþ –
àìåðèêàíñüê³ êîìïàí³¿ Pfizer,
Moderna, Johnson & Johnson
ñòâîðèëè ïðåïàðàòè äëÿ ìåø-
êàíö³â ñâîº¿ êðà¿íè.

– Ï³ä ÷àñ íèí³øíüî¿ ïî¿çäêè
äî Óêðà¿íè âè ïîáóâàëè â
ÒÍÌÓ. ×èì çäèâóâàëà àëüìà-
ìàòåð?

– ß ïîâñÿê÷àñ òðèìàþ ðóêó íà
ïóëüñ³ ïîä³é ó ð³äíîìó óí³âåðñè-
òåò³, ÷èòàþ, äî ðå÷³, ãàçåòó «Ìå-
äè÷íà àêàäåì³ÿ», ñï³ëêóþñÿ ç âèê-
ëàäà÷àìè, êîëèøí³ìè êîëåãàìè,
îòîæ íå â³ä³ðâàíèé â³ä æèòòÿ
âèøó. Àëå ÿê ìîâèòüñÿ, êðàùå
îäèí ðàç ïîáà÷èòè, òèì á³ëüøå,
ùî ìàâ çàïðîøåííÿ â³ä êåð³â-
íèöòâà âèøó. Ðåêòîð Ìèõàéëî
Ìèõàéëîâè÷ Êîðäà îçíàéîìèâ
ìåíå ç ³ííîâàö³ÿìè, ÿ îãëÿíóâ
ëàáîðàòîð³¿, íàâ÷àëüí³ àóäèòîð³¿,
îñîáëèâî ñïîäîáàâñÿ ñèìóëÿ-
ö³éíèé öåíòð ÒÍÌÓ. Â³í, ïî ñóò³,
íà òîìó æ ð³âí³, ùî é â Îãàéî,
ìàéæå íåìàº ð³çíèö³. Ïîáà÷èâ
ê³ëüêà äîáðèõ íàóêîâèõ ëàáîðà-
òîð³é. Â³äâ³äàâ êàôåäðè àíàòîì³¿,
ã³ñòîëîã³¿, çóñòð³âñÿ ç åíåðã³éíè-
ìè, çàðÿäæåíèìè ³äåÿìè íàóêî-
âöÿìè, ÿê³ ïåðåïîâíåí³ áàæàí-
íÿì ðîçâèâàòè â³ò÷èçíÿíó íàóêó.
Ïðèºìí³ âðàæåííÿ çàëèøèëèñÿ
â³ä ã³ñòîõ³ì³÷íî¿ ëàáîðàòîð³¿, äå
âèãîòîâëÿþòü ñó÷àñí³ ïðåïàðàòè
é çàéìàþòüñÿ ëàáîðàòîðíîþ
ä³àãíîñòèêîþ. Ïåâíà ð³÷, ïîáóâàâ
â óí³âåðñèòåòñüêîìó àíàòîì³÷íî-
ìó ìóçå¿, ÿêèé, íàïåâíå, í³êîãî
íå çàëèøàº áàéäóæèì, ÿ ðîçã-
ëÿäàâ éîãî åêñïîíàòè âæå ç ïî-
ãëÿäó âèêëàäà÷à òà óïåâíèâñÿ,
ùî êðàùîãî é ãîä³ áàæàòè.
Ò³øèòü ñïîãëÿäàòè, ÿê çì³íèëàñÿ
ìîÿ àëüìà-ìàòåð, íàóêîâö³ çàâ-
äÿêè íîâ³òí³ì òåõíîëîã³ÿì ìàþòü
äîñòóï äî íàóêîâèõ ðåñóðñ³â ó
áóäü-ÿêîìó êóòî÷êó ñâ³òó, öå
ñâ³ä÷èòü ïðî ïîñòóï, ðîçâèòîê.

– Ùî ïîáàæàëè á ð³äíîìó
óí³âåðñèòåòîâ³?

– Ïîäàëüøîãî çðîñòàííÿ, ðîç-
êâ³òó, àáè é íàäàë³ áóëè ñòâîðåí³
ìîæëèâîñò³ äëÿ ôàõîâîãî çðîñ-
òàííÿ âèêëàäà÷³â, ðîçâèòêó ïðî-
ôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ñòó-
äåíò³â. Ìîÿ àëüìà-ìàòåð ò³øèòü
ñâî¿ìè çäîáóòêàìè, ÿê³ ç êîæíèì
ðîêîì, óïåâíåíèé, ëèøå çðîñòà-
òèìóòü. Îòîæ ïîáàæàííÿ – íî-
âèõ íàóêîâèõ çëåò³â, âåðøèí,
ùîá ìàéáóòí³ ë³êàð³ ç ãîðä³ñòþ
íåñëè ó ñâ³ò çâàííÿ âèïóñêíèêà
Òåðíîï³ëüñüêîãî íàö³îíàëüíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. ²âàíà
Ãîðáà÷åâñüêîãî.
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Õðèñòèíà Ìàéõðóê çàê³í-
÷èëà 5 êóðñ ìåäè÷íîãî ôà-
êóëüòåòó. Ïðî äîñâ³ä óñ-
ï³øíîãî íàâ÷àííÿ òà ÷îìó
ââàæàº ìåäèöèíó ñâî¿ì
ïîêëèêàííÿì, ïðî çàëó÷åí-
íÿ äî äîáðî÷èííî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ é ïîçèòèâí³ ðåçóëüòà-
òè âîëîíòåðñüêèõ ïðîºêò³â,
ïðî óëþáëåí³ çàíÿòòÿ íà
äîçâ³ëë³ Õðèñòèíà ðîçïîâ³-
ëà â ³íòåðâ’þ «Ìåäè÷í³é
àêàäåì³¿».

– Âè àêòèâíà ó÷àñíèöÿ âî-
ëîíòåðñüêîãî ðóõó ÒÍÌÓ
«MISERICORDIA». Êîëè âïåð-
øå äîëó÷èëèñÿ äî äîáðî÷èí-
íèõ àêö³é?

– Äî âîëîíòåðñüêî¿ îðãàí³çàö³¿
«MISERICORDIA» ÿ äîëó÷èëàñÿ
íà äðóãîìó êóðñ³, à äî áëàãî-
ä³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ çàãàëîì – ùå â
øêîë³, çîðãàí³çîâóþ÷è «ñîëîäê³»
ÿðìàðêè. Íà íèõ ìè ïðîäàâàëè
âèãîòîâëåí³ âäîìà âëàñíîðó÷
ð³çí³ ñìàêîëèêè, à ç³áðàí³ êîøòè
ïåðåäàâàëè â äèòÿ÷³ áóäèíêè
àáî ñàì³ êóïóâàëè çà íèõ ïîäà-
ðóíêè íà ñâÿòî Ñâ. Ìèêîëàÿ ÷è
Íîâèé ð³ê ä³òÿì, ÿê³ çàëèøèëèñÿ
áåç áàòüê³âñüêî¿ îï³êè.

– Ïðèãàäóºòå, ùî ïåêëè
òîä³?

– Ïåðåâàæíî öå áóëî ñìà÷íå
òà êîðèñíå ïå÷èâî, ðåöåïò ÿêî-
ãî ÿ çàïîçè÷èëà â³ä ìàìè é ïåê-
ëè ìè éîãî òåæ ðàçîì. Êîëè ñòà-
ëà ñòóäåíòêîþ, çàö³êàâèëàñÿ äîá-
ðî÷èííèìè ïðîºêòàìè, äëÿ
ðåàë³çàö³¿ ÿêèõ ó ÒÍÌÓ ñòâîðåí³
ñïðèÿòëèâ³ óìîâè. Íà 2 êóðñ³ ÿê
ó÷àñíèöÿ âîëîíòåðñüêîãî ðóõó
«Miserecordia» âïåðøå çàâ³òàëà
äî Òåðíîï³ëüñüêîãî áëàãîä³éíî-
ãî ôîíäó «Êàð³òàñ», ùîá âðó÷è-
òè ìàëå÷³ ïîäàðóíêè â³ä Ñâÿòî-

ãî Ìèêîëàÿ – ôðóêòè, ñîëîäîù³,
îäÿã. Ç òîãî ÷àñó áóâàëà â «Êàð³-
òàñ³» áàãàòî ðàç³â, àëå ïåðøå
çíàéîìñòâî çàïàì’ÿòàëîñÿ îñîá-
ëèâî. Ö³êàâî ñï³ëêóâàòèñÿ é ç
ï³äîï³÷íèìè Òåðíîï³ëüñüêîãî
íàâ÷àëüíî-ðåàá³ë³òàö³éíîãî öåí-
òðó äëÿ ä³òåé ç âàäàìè îïîðíî-
ðóõîâîãî àïàðàòó, ÿêèõ ìè òåæ
â³äâ³äóºìî, ùîá ïðèâ³òàòè ç ñâÿ-
òîì Ñâ. Ìèêîëàÿ, Íîâèì ðîêîì
÷è Âåëèêîäíåì. Ðàçîì ç ïîäà-
ðóíêàìè ìàëå÷à îòðèìóº é òåï-
ëî íàøîãî ñåðöÿ, òóðáîòó, äðóæ-
íþ ï³äòðèìêó.

– ß íå ðàç áóëà ïðèñóòíÿ íà
òàêèõ çóñòð³÷àõ ³ áà÷èëà, ÿê
ðàä³þòü ä³òè âàøîìó ïðèõîäó.

– Öÿ ðàä ³ñòü îáîï ³ëüíà .
Ñï³ëêóþ÷èñü ç ä³òüìè, îòðèìóºø
ïîòóæíèé çàðÿä ïîçèòèâíî¿
åíåðãåòèêè. ¯õíÿ äîáðîçè÷-
ëèâ³ñòü, â³äêðèò³ñòü, â³ðà â äîá-
ðî âðàæàº. Ìåí³ äóæå ïðèºìíî
ïðîâîäèòè ç íèìè ÷àñ. Çàçäà-
ëåã³äü ä³çíàºìîñÿ â êåð³âíèê³â
çàêëàä³â, ó ÷îìó íàðàç³ º ïîòðå-
áà é ïðèõîäèìî äî ä³òåé óæå ç
ö³ëüîâèìè ïîäàðóíêàìè. Ðîçïî-
â³äàºìî ¿ì òàêîæ ïðî ð³çí³ âàæ-
ëèâ³ ðå÷³, ÿê-îò ïðî ïðàâèëà çäî-
ðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ, õîðîø³
ïîâåä³íêîâ³ ã³ã³ºí³÷í³ íàâè÷êè,
ïðî òå, ÿê âàæëèâî ðåãóëÿðíî
ìèòè ðóêè äëÿ çàïîá³ãàííÿ ïî-
øèðåííþ êîðîíàâ³ðóñó òà ³íøèõ
â³ðóñ³â. Çîêðåìà, íà Äåíü çäî-
ðîâ’ÿ ñòóäåíòè-âîëîíòåðè çà-
ãàëüíîóí³âåðñèòåòñüêîãî ðóõó
«MISERICORDIA ïîáóâàëè â
ê³ëüêîõ øêîëàõ, äå çðîçóì³ëî òà
äîñòóïíî ðîçïîâ³ëè ó÷íÿì, ÿê
ïîâîäèòèñÿ ï³ä ÷àñ êàðàíòèíó
÷åðåç êîðîíàâ³ðóñ COVID-19, ÿê³
çàñîáè çàõèñòó ñë³ä âèêîðèñòî-
âóâàòè, ïîÿñíèëè ¿ì âàæëèâ³ñòü
ïðàâèëüíî¿ ïîâåä³íêè.

– Ó ÿê³é øêîë³ ïîáóâàëè?
– Ó Òåðíîï³ëüñüê³é çàãàëüíî-

îñâ³òí³é øêîë³ ¹20, äå ñâîãî ÷àñó
íàâ÷àëàñÿ òà ÿêó çàê³í÷èëà ç³
ñð³áíîþ ìåäàëëþ. Öüîãîð³÷ ïå-
ðåñòóïèëà ¿¿ ïîð³ã ó ñòàòóñ³ ñòó-
äåíòêè ÒÍÌÓ ³ì. ²âàíà Ãîðáà-
÷åâñüêîãî.

– Íàâ÷àºòåñÿ çà äåðæàâíèì
çàìîâëåííÿì?

– Òàê, ³ âñ³ ðîêè íàâ÷àííÿ îò-
ðèìóþ àêàäåì³÷íó ñòèïåíä³þ.

– ×îìó îáðàëè ïðîôåñ³þ
ë³êàðÿ?

– Áî ââàæàþ ¿¿ íàéêðàùîþ.
Çàïàì’ÿòàëîñÿ, ÿê ó 10 êëàñ³ âçÿ-
ëà ó÷àñòü ó òðåí³íãó ç äîìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè, ùî â³äáóâñÿ íà áàç³
öåíòðó ñèìóëÿö³éíîãî íàâ÷àííÿ
ÒÍÌÓ. Íàì ïîÿñíþâàëè, ÿê ïðà-
âèëüíî äîïîìîãòè òà íå íàøêî-
äèòè ëþäèí³, ùî, íàïðèêëàä,
çíåíàöüêà çíåïðèòîìí³ëà ÷è îò-
ðèìàëà òðàâìó â ÿê³éñü åêñòðå-
ìàëüí³é ñèòóàö³¿, ïîêàçóâàëè,
çîêðåìà, ÿê ïðîâîäèòè ñåðöåâî-
ëåãåíåâó ðåàí³ìàö³þ, ÿê çàðàäè-
òè ïðè ðàíàõ ³ êðîâîòå÷àõ. Ï³ä
÷àñ íàâ÷àííÿ âèêîðèñòîâóâàëè
â³äïîâ³äíèé ³íâåíòàð, áóëà çìî-
ãà íàâ÷èòèñÿ ì³ðÿòè ïóëüñ ³ çó-
ïèíÿòè êðîâîòå÷ó, ðîáèòè íå-
ïðÿìèé ìàñàæ ñåðöÿ òà øòó÷íå
äèõàííÿ íà ìàíåêåí³. ß îòðèìà-
ëà áàãàòî êîðèñíî¿ òà âàæëèâî¿
³íôîðìàö³¿ é ó ìåíå çàëèøèëèñÿ
äóæå ïîçèòèâí³ âðàæåííÿ â³ä
òðåí³íãó, à íàéãîëîâí³øå –
ïåðø³ áàçîâ³ íàâè÷êè ç âðÿòóâàí-
íÿ ëþäñüêîãî æèòòÿ. Â³äòàê ìîÿ
çàö³êàâëåí³ñòü ìåäèöèíîþ ùå
á³ëüøå çðîñëà, ðîäèíà öüîìó
òåæ ñïðèÿëà. Ìîº ïðàãíåííÿ ñòà-
òè ë³êàðåì ï³äòðèìàëà áàáóñÿ
Ãàëèíà Ìèðîñëàâ³âíà, ÿêà ñâîãî
÷àñó çàê³í÷èëà ôàðìàöåâòè÷íèé
ôàêóëüòåò Ëüâ³âñüêîãî ìåäè÷íî-
ãî ³íñòèòóòó òà ìàº âåëè÷åçíèé
äîñâ³ä ðîáîòè â ãàëóç³ ôàðìàö³¿.
Íàäèõàâ ³ ïðèêëàä ïîê³éíîãî
ä³äóñÿ, ÿêèé áàãàòî ðîê³â ïðî-

ïðàöþâàâ ë³êàðåì-ïåä³àòðîì.
Çàâäÿêè ð³äíèì ìîÿ ìð³ÿ ñòàòè
ìåäèêîì ñôîðìóâàëàñÿ ùå â
äèòèíñòâ³, òîæ ÿ äóæå ðåòåëüíî
ãîòóâàëàñÿ äî âñòóïó â ìåäè÷íèé
âèùèé íàâ÷àëüíèé çàêëàä.

– ßêà ë³êàðñüêà ñïåö³àëü-
í³ñòü íàéá³ëüøå äî äóø³?

– Öüîãîð³÷ ñåðåä óëþáëåíèõ
– «àêóøåðñòâî òà ã³íåêîëîã³ÿ»,
à ðàí³øå â ïð³îðèòåò³ áóëà ãàñò-
ðîåíòåðîëîã³ÿ, ïóëüìîíîëîã³ÿ é
íàâ÷àëüíà äèñöèïë³íà «âíóòð³øí³
õâîðîáè» çàãàëîì.

– ßêèì çàõîïëåííÿì ïðè-
ñâÿ÷óºòå â³ëüíèé ÷àñ?

–Äóæå ëþáëþ ïîäîðîæóâàòè.
ßñêðàâ³ ñïîãàäè çàëèøèëèñÿ â³ä
åêñêóðñ³éíî¿ ïî¿çäêè âñ³ì êëàñîì
êðà¿íàìè ªâðîïè. Ïîáóâàëà òîä³
â Óãîðùèí³, Àâñòð³¿, Ïîëüù³. Ñòó-
äåíòêîþ â³äâ³äàëà Ê³ïð. Öå áóëî
âçèìêó, ï³ñëÿ ñåñ³¿, àëå íà Ê³ïð³
áóëî â³äíîñíî òåïëî é ïîð³âíÿ-
íî ìàëî òóðèñò³â. ²äåàëüíå ì³ñöå
äëÿ ñïîê³éíîãî â³äïî÷èíêó. Äî
òîãî æ ö³íà íà êâèòêè íå «êóñà-
ëàñÿ». Ùå äî ïàíäåì³¿ êîðîíà-
â³ðóñíî¿ õâîðîáè çä³éñíèëà ìàí-
äð³âêó â Í³äåðëàíäè é ïîâåðíó-
ëàñÿ çâ³äòè ñàìå â÷àñíî, áî âæå
÷åðåç ê³ëüêà äí³â çàïðîâàäèëè
êàðàíòèíí³ îáìåæåííÿ.

– Ùî íàéá³ëüøå âðàçèëî â
Í³äåðëàíäàõ?

– Íàäçâè÷àéíî êðàñèâå ì³ñòî
Àìñòåðäàì. Äóæå ñïîäîáàëîñÿ
êîëîðèòíå ì³ñòå÷êî Çààíñå-
Ñõàíñ, ùî çà ï³âãîäèíè ¿çäè â³ä
Àìñòåðäàìà. Öå êîëèøíº í³äåð-
ëàíäñüêå ñåëèùå XVIII ñòîë³òòÿ –
ñïðàâæí³é ìóçåé-çàïîâ³äíèê
ïðîñòî íåáà. Òóò º ñòàðîâèííà
ñèðîâàðíÿ, äå âàðÿòü ñèð ð³çíèõ
ñîðò³â çà äàâí³ìè ðåöåïòàìè,
â³òðÿí³ ìëèíè, ÿê³ â³äðåñòàâðîâàí³
òà ä³þòü äîñ³, äåðåâ’ÿí³ áóäèíî÷-
êè, ùî ¿õ ñâîãî ÷àñó çâåçëè ç óñ³õ
ê³íö³â Í³äåðëàíä³â.

– Ñèð êóøòóâàëè?
– Çâè÷àéíî. Äèâîâèæíî ñìà÷-

íèé!
– ßêà êðà¿íà, äå âæå ïîáó-

âàëè, ñïîäîáàëàñÿ íàéá³ëü-
øå?

– Ó êîæí³é º ùîñü ñâîº, îñîá-
ëèâå, ùî ðîáèòü ¿¿ ö³êàâîþ.

– ßêó á êðà¿íó õîò³ëè
â³äâ³äàòè ï³ñëÿ ïàíäåì³¿ òà
â³äêðèòòÿ êîðäîí³â?

– Íîðâåã³þ. Âàáèòü ¿¿ ð³çíîìà-
í³òíà ïðèðîäà, ìàëüîâíè÷³ ô³îð-
äè ç êðóòèìè áåðåãàìè òà ìîðñü-
êèìè çàòîêàìè é óñÿ öÿ ñóâîðà
ï³âí³÷íà êðàñà.

– Ó ìåæàõ Óêðà¿íè ìàíä-
ðóºòå?

– Íàâ÷àþ÷èñü â øêîë³, ï³ä ÷àñ
ë³òí³õ êàí³êóë îá’¿çäèëà âåñü
Êðèì. Íå ðàç áóâàëà íà Çàêàð-
ïàòò³, çîêðåìà, â Óæãîðîä³, Êðè-
âîìó Ðîç³ – âåëèêîìó ïðîìèñ-
ëîâîìó òà êóëüòóðíîìó öåíòð³ íà
ï³âäí³ Óêðà¿íè. Â äèòèíñòâ³ áà-
áóñÿ áðàëà ìåíå ³ç ñîáîþ íà
êîíôåðåíö³¿, ùî â³äáóâàëèñÿ â
ð³çíèõ ì³ñòàõ Óêðà¿íè, ³ áàãàòî
ðîçïîâ³äàëà ïðî ¿õíþ ³ñòîð³þ,
ïðî ïðèðîäó òà êóëüòóðó êðàþ.
Òîæ ÷èìàëî ìàëüîâíè÷èõ êó-
òî÷ê³â Óêðà¿íè ÿ â³äêðèëà äëÿ
ñåáå çàâäÿêè áàáóñ³. À ùå âîíà
íàâ÷èëà ìåíå ìèñòåöòâó ïåêòè
ïàñêè. Ùîðîêó íà Âåëèêäåíü
ïå÷åìî ¿õ ðàçîì çà ðåöåïòîì
áàáóñèíî¿ ïðàáàáö³. Ç äèòèíñòâà
ëþáëþ ÷èòàòè. Îñîáëèâî ôàí-
òàñòèêó. Óëþáëåí³ àâòîðè –
Ñò³âåí Ê³íã, Ðåíñîì Ð³´´ç. Êíèãè
Ð³´´çà ³ç ñåð³¿ «Ä³ì äèâíèõ ä³òåé»,
ùî âæå ñòàëè áåñòñåëåðàìè,
ïðî÷èòàëà íà îäíîìó ïîäèõó,
áî íàïèñàíî íàïðî÷óä äèíàì³-
÷íî òà çàõîïëèâî.

– Âàøà óëþáëåíà öèòàòà?
– Êîëè òðàïëÿºòüñÿ, ùî ðå-

çóëüòàò íå â³äïîâ³äàº î÷³êóâàí-
íÿì, çãàäóþ ðÿäêè Ë³íè Êîñòåí-
êî: «² êîæåí ô³í³ø öå ïî ñóò³
ñòàðò». Òîáòî ïî÷àòîê ÷îãîñü
íîâîãî. Ãîëîâíå – äîêëàäàòè
çóñèëëÿ êîæíîãî äíÿ òà áóòè
íàïîëåãëèâèì ó äîñÿãíåíí³ ñâîº¿
ìåòè.

Ë³ä³ÿ ÕÌ²ËßÐ

ÕÐÈÑÒÈÍÀ ÌÀÉÕÐÓÊ: «ÏÐÎÔÅÑ²Þ
Ë²ÊÀÐß ÂÂÀÆÀÞ ÍÀÉÊÐÀÙÎÞ»

ÌÅÍÒÎÐÈ

Êàòåðèíà Áóäç³âóëà – ñòó-
äåíòêà ôàðìàöåâòè÷íîãî
ôàêóëüòåòó ÒÍÌÓ. Êîìóí³-
êàáåëüíà, àêòèâíà òà ö³ëåñ-
ïðÿìîâàíà ä³â÷èíà ðîçïî-
â³äàº ïðî ìåíòîðñüêó ðîáî-
òó, ¿¿ ñïåöèô³êó, ïðî òå, ÿê
â³ðèòè â ñåáå òà äîëàòè
òðóäíîù³, âëàñí³ ñòðàõè.

– Êàòåðèíî, ùî âàì íàé-
á³ëüøå ïîäîáàºòüñÿ â îáðàí³é
ïðîôåñ³¿?

– Áàãàòîãðàíí³ñòü. Ìîæëèâ³ñòü
âèêîðèñòîâóâàòè çäîáóò³ çíàííÿ
äëÿ òîãî, ùîá íàäàòè êâàë³ô³êî-
âàíó ôàðìàöåâòè÷íó äîïîìîãó
ëþäÿì. Íå çóïèíÿòèñÿ íà òîìó,
ùî âæå âèâ÷åíî, òà äîñë³äæóâà-

ÊÀÒÅÐÈÍÀ ÁÓÄÇ²ÂÓËÀ: «ÂÑÅ ÇÀËÅÆÈÒÜ
ËÈØÅ Â²Ä ÍÀÑ ÑÀÌÈÕ»

òè íîâ³ íàïðÿìêè ðîçâèòêó ôàð-
ìàöåâòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ .

– Ùî ñïîíóêàëî ñòàòè ìåí-
òîðêîþ?

– Áàæàííÿ äîïîìîãòè ñòóäåí-
òàì, ÿê³ ùîéíî çðîáèëè íîâèé,
âàæëèâèé êðîê ó âëàñíîìó æèòò³.
Íàâ÷àííÿ â øêîë³  äåùî
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä óí³âåðñèòåòñüêî-
ãî, òîìó ïåðøîêóðñíèêàì âàæ-
êî àäàïòóâàòèñÿ äî íîâèõ óìîâ.
Ó öåé ÷àñ âàæëèâî, ùîá ïîðó÷
áóëà ëþäèíà, ÿêà ìîæå äîïî-
ìîãòè, ïîðàäèòè, çàñïîêî¿òè,
âìîòèâóâàòè ó ïîòð³áíèé ìîìåíò.
Óñâ³äîìëþâàëà, ùî ìîæó áóòè
ö³ºþ ëþäèíîþ.

– Ùî ðîçïîâ³äàºòå òà ÷îãî
íàâ÷àºòå ïåðøîêóðñíèê³â?

– ßêùî âèêëàäà÷³ ðîçêàçóþòü
ïðî òå, ÿê ìàº áóòè, ìåíòîð – ÿê

º íàñïðàâä³. Ïîÿñíþþ, ÿêèì ÷è-
íîì îðãàí³çîâàíà ñèñòåìà íà-
â÷àííÿ, ÿê ³ çâ³äêè êðàùå ãîòó-
âàòèñÿ äî ñåì³íàð³â, ïðàêòè÷íèõ

çàíÿòü, ïðî ñèñòåìó îö³íþâàííÿ,
ôîðìè ï³äñóìêîâîãî êîíòðîëþ,
â³äïðàöþâàííÿ, ìàòðèêóëè.
Çâ³ñíî, íå ñë³ä çàáóâàòè, ùî, êð³ì
íàâ÷àííÿ, ìîæíà ðåàë³çóâàòè
ñåáå â íàóêîâèõ ãóðòêàõ êàôåäð,
ó òâîð÷îìó êîëåêòèâ³ óí³âåðñè-
òåòó, â³äâ³äóâàòè ñïîðòèâí³ ñåêö³¿,
ð³çíîìàí³òí³ çàõîäè. Íå âòðà÷àòè
ìîòèâàö³þ, åíòóç³àçì, íàñîëîä-
æóâàòèñÿ ñòóäåíòñüêèì æèòòÿì òà
éòè äî ñâîº¿ ìåòè!

– Ç ÿêèìè ïðîáëåìàìè äî
âàñ çâåðòàþòüñÿ ñòóäåíòè òà
÷è çàâæäè âäàºòüñÿ ¿ì äîïî-
ìîãòè?

– Ó ïåð³îä äèñòàíö³éíîãî íà-
â÷àííÿ á³ëüø³ñòü ïèòàíü ñòîñó-
þòüñÿ ëèøå íàâ÷àëüíîãî ïðîöå-
ñó. Çàâæäè âäàºòüñÿ äîïîìîãòè,
àäæå ùå çîâñ³ì íåùîäàâíî ñàìà

áóëà íà ¿õíüîìó ì³ñö³, äîáðå ïà-
ì’ÿòàþ, ÿê ïðîõîäèëî íàâ÷àííÿ
â íàñ ³ ðîçóì³þ, ÿê³ òðóäíîù³
ìîæóòü âèíèêàòè.

– ßê³ î÷³êóâàííÿ ó âàñ â³ä
ïðîºêòó? ×è áóëè ñòðàõè é ïå-
ðåæèâàííÿ?

– Í³, ñòðàõó íå áóëî. Çíàëà, ùî
ïåðøîêóðñíèêàì çàðàç íåîáõ³ä-
íà äîïîìîãà â íåçðîçóì³ëèõ äëÿ
íèõ ñèòóàö³ÿõ. Ââàæàþ, ùî â öüî-
ìó ðàç³, ìàþ÷è äîñâ³ä íàâ÷àííÿ â
íàøîìó óí³âåðñèòåò³, âñ³ ïèòàííÿ
ìîæíà âèð³øèòè. ßêùî íå ñàìî-
ñò³éíî, òî çâåðíóòèñÿ äî âèêëà-
äà÷³â, ïðàö³âíèê³â äåêàíàòó.

– Ùî ïîðàäèòå ñòóäåíòàì,
çàëó÷åíèì äî ïðîºêòó?

– Áóäüòå â³äêðèòèìè äî íîâèõ
çíàíü ³ çíàéîìñòâ. Íå á³éòåñÿ
òðóäíîù³â, ÿê³ ìîæóòü òðàïèòè-
ñÿ íà âàøîìó øëÿõó. Â³ðòå â ñåáå
òà ñâî¿ çä³áíîñò³! Áåç ñêðîìíî¿,
àëå ðîçóìíî¿ âïåâíåíîñò³ ó âëàñ-
íèõ ñèëàõ, íå çìîæåòå áóòè óñ-
ï³øíèìè òà ùàñëèâèìè.

Ñîëîì³ÿ ÃÍÀÒÈØÈÍ
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– Ó êîæíîãî ç íàñ ñâî¿ ñòåæ-
êè-äîðîãè â æèòò³. Äå áåðå
ïî÷àòîê âàøà æèòòºâà äîðî-
ãà, Íàòàë³º Îëåêñàíäð³âíî? Ùî
íàéá³ëüøå çàïàì’ÿòàëîñÿ é
çãàäóºòüñÿ íàé÷àñò³øå ç äè-
òÿ÷èõ ³ øê³ëüíèõ ðîê³â?

– Íàðîäèëàñü ÿ 9 ÷åðâíÿ 1961
ðîêó â ì³ñò³ Áàðàí³âêà Æèòî-
ìèðñüêî¿ îáëàñò³ â ³íòåë³ãåíòí³é
óêðà¿íñüê³é ñ³ì’¿: ìàìà – â÷èòåëü-
êà ³íîçåìíî¿ ìîâè, áàòüêî –
³íæåíåð. Óäîìà çàâæäè ïàíóâà-
ëà àòìîñôåðà ðîäèííîãî çàòèø-
êó é òåïëà. Íà âèõ³äí³ ÿ ÷àñòî
ãîñòþâàëà â áàáóñ³ Óñòèíè, ÿêà
äàðóâàëà ìåí³ ñâîþ áåçì³ðíó
ëþáîâ, í³æí³ñòü ³ ëàñêó. Ì³é ä³äóñü
²âàí Âàñèëüîâè÷, ÿêîãî ÿ, íà
æàëü, íå çíàëà, ñëóæèâ â àðì³¿ ç
1926 ðîêó, 1941-ãî â çâàíí³ îô³-
öåðà – òåõí³êà-³íòåíäàíòà 2-ðàí-
ãó ï³øîâ íà ôðîíò. Çàãèíóâ 1944-
ãî â áîþ ç íàöèñòàìè ó ñåë³ Ñàä-
æ³âêà Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñò³.
Áàáóñÿ Óñòèíà çàëèøèëàñÿ âäî-
âîþ ç ÷îòèðìà ìàëèìè äîíüêà-
ìè íà ðóêàõ, òà, ïîïðè ñêëàä-
íîù³ ïîâîºííèõ ðîê³â, óñ³ì ä³òÿì
äîïîìîãëà çäîáóòè âèùó îñâ³òó.
Ìîÿ áàáóñÿ – äóæå äîðîãà ìåí³
ëþäèíà, ÿêó çàâæäè çãàäóþ ç
ëþáîâ’þ òà âäÿ÷í³ñòþ. Êîëè ìåí³
âèïîâíèëîñÿ ÷îòèðè ðîêè, íàøà
ñ³ì’ÿ ïåðå¿õàëà äî ²âàíî-Ôðàí-
ê³âñüêà. Ïîâåðòàþ÷èñü ó ñïîãàäàõ
äî òîãî ïåð³îäó, çãàäóþ, ÿê ó
äèòñàäêó âèõîâàòåë³ ñàäîâèëè
ìåíå â öåíòð³ ³ãðîâî¿ ê³ìíàòè é
ÿ íàïàì’ÿòü ðîçêàçóâàëà ä³òÿì
êàçêè. ×èòàííÿ êíèæîê âæå ç
äîøê³ëüíîãî â³êó áóëî äëÿ ìåíå
ö³êàâèì ³ ïðèºìíèì çàíÿòòÿì.
1968 ðîêó ñòàëà íàâ÷àòèñÿ â
²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é ñïåö³àë³çî-
âàí³é øêîë³ ç ïîãëèáëåíèì âèâ-
÷åííÿì í³ìåöüêî¿ ìîâè ¹5, ÿêó
1978-ãî çàê³í÷èëà ³ç çîëîòîþ ìå-
äàëëþ. Øêîëÿðêîþ â³äâ³äóâàëà
òàêîæ çàíÿòòÿ ó ñòóä³¿ õîðåîã-
ðàô³¿ íàðîäíîãî òàíöþ òà â ìó-
çè÷í³é øêîë³, íåîäíîðàçîâî áðà-

²íêîëè ÿ âäÿ÷íà äîë³ çà ñâîþ ïðîôåñ³þ – çà çóñòð³÷³ òà
ñï³ëêóâàííÿ ç òàëàíîâèòèìè, ö³êàâèìè, óñï³øíèìè ëþäü-
ìè, ÿê³ º âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèìè é äîñâ³ä÷åíèìè ôàõ³â-
öÿìè ñâîº¿ ñïðàâè, àâòîðèòåòíèìè íàóêîâöÿìè òà ïðå-
êðàñíèìè âèêëàäà÷àìè, íàñòàâíèêàìè ñòóäåíòñòâà. Ðîç-
ìîâà ç äîêòîðîì ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîðêîþ êàôåäðè
äèòÿ÷î¿ ñòîìàòîëîã³¿ ÒÍÌÓ ³ì. ²âàíà Ãîðáà÷åâñüêîãî Íà-
òàë³ºþ Ãåâêàëþê – ñàìå òàêèé âèïàäîê. Ñüîãîäí³ Íàòàë³ÿ
Îëåêñàíäð³âíà º ãîñòåþ íàøî¿ ðåäàêö³éíî¿ ðóáðèêè
«Â³òàëüíÿ».

ëà ó÷àñòü ó êîíêóðñàõ þíèõ ìó-
çèêàíò³â ³ â áëàãîä³éíèõ êîíöåð-
òàõ, áóëà àêòèâíèì ÷èòà÷åì
á³áë³îòåêè äëÿ ä³òåé ³ þíàöòâà.
Çàõîïëþâàëàñÿ áàãàòüìà íàâ÷àëü-
íèìè äèñöèïë³íàìè, îñîáëèâî –
á³îëîã³ºþ òà õ³ì³ºþ, ÷àñòî âèñòó-
ïàëà ç ðåôåðàòèâíèìè äîïîâ³äÿ-
ìè íà òåìàòè÷íèõ øê³ëüíèõ âå-
÷îðàõ. Ó ñòàðøèõ êëàñàõ ïîäîáà-
ëîñÿ õîäèòè äî ÷èòàëüíî¿ çàëè
á³áë³îòåêè – çíàéîìèòèñÿ ç êíèæ-
êîâèìè íîâèíêàìè. Çàëþáêè ïè-
ñàëà òâîðè ç ë³òåðàòóðè, ëþáîâ äî
ÿêî¿ ïðèùåïèëà êëàñíà êåð³âíè÷-
êà Ëþäìèëà Ðóäîëüô³âíà Ïåòðèê.

– Êîëè çáàãíóëè, ùî ìåäè-
öèíà – âàøå ïîêëèêàííÿ?

– Ó øêîë³ ìåí³ ïîäîáàëèñÿ
ãóìàí³òàðí³ äèñöèïë³íè, òîìó âà-
ãàíü ùîäî âèáîðó ìàéáóòíüî¿
ïðîôåñ³¿ íå áóëî. Â³äîìî, ùî
â³ääàíèé ñâî¿é ïðîôåñ³¿ ë³êàð
ïî÷èíàºòüñÿ ç³ çä³áíîãî àá³òóð³º-
íòà. Öåé ïîñòóëàò ñòàâ â³äïðàâ-
íîþ òî÷êîþ ïðè âèáîð³ ìàéáóò-
íüî¿ ïðîôåñ³¿ ³ ÿ âñòóïèëà äî
²âàíî-Ôðàíê³âñüêîãî ìåäè÷íîãî
³íñòèòóòó.

– ßê³ ïîä³¿ òà çóñòð³÷³ íàé-
÷àñò³øå çðèíàþòü â ïàì’ÿò³ ç³
ñòóäåíòñüêèõ ë³ò?

– Ìåí³ ïîùàñòèëî ñòàòè ñòó-
äåíòêîþ ùîéíî â³äêðèòîãî ñòî-
ìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó. Âèêëà-
äà÷³ íàçèâàëè íàñ «ïåðøèìè ëà-
ñò³âêàìè» é ñòàâèëèñÿ äî íàñ
íàäçâè÷àéíî äîáðîçè÷ëèâî. Íà
òîé ÷àñ ôàêóëüòåò ùå íå ìàâ òàêî¿
ïîòóæíî¿, ÿê çàðàç, ìàòåð³àëüíî-
òåõí³÷íî¿ áàçè, ïðîòå âèêëàäà÷³
íàìàãàëèñÿ ñòâîðèòè íàì êîì-
ôîðòí³ óìîâè äëÿ íàâ÷àííÿ. ß
â÷èëàñÿ íàïîëåãëèâî é ñóìë³ííî,
áàãàòî ïðàöþâàëà â ÷èòàëüí³é çàë³
á³áë³îòåêè, â àíàòîì³÷íîìó ìóçå¿,
çãîäîì – ó ñòîìàòîëîã³÷íèõ êàá³-
íåòàõ. Óïðîäîâæ óñ³õ ñòóäåíòñü-
êèõ ðîê³â áóëà â³äì³ííèöåþ íà-
â÷àííÿ. Íàñè÷åíèì ³ ö³êàâèì áóëî

òàêîæ ïîçààóäèòîðíå ñòóäåíòñü-
êå æèòòÿ. Ìåíå îáðàëè â³äïîâ³-
äàëüíîþ çà êóëüòóðíî-ìàñîâó
ðîáîòó íà ñòîìàòîëîã³÷íîìó ôà-
êóëüòåò³, äå ìè ïðîâîäèëè òåìà-
òè÷í³ âå÷îðè, ïðèñâÿ÷åí³ â³äîìèì
â÷åíèì-ìåäèêàì ÷è ç íàãîäè ÿêè-
õîñü ñâÿòêîâèõ äàò, ç â³äïîâ³äíîþ
êóëüòóðíî-ðîçâàæàëüíîþ ïðî-
ãðàìîþ, â³êòîðèíàìè, òàíöÿìè.
Ïî÷èíàþ÷è ç òðåòüîãî êóðñó,
â³äâ³äóâàëà ñòóäåíòñüêèé íàóêî-
âèé ãóðòîê ç òåðàïåâòè÷íî¿ ñòî-
ìàòîëîã³¿. Êåð³âíèêîì ãóðòêà íà
òîé ÷àñ áóëà äîöåíòêà Ðèììà
Â³êòîð³âíà Êàçàêîâà, íèí³ – ïðî-
ôåñîðêà êàôåäðè ñòîìàòîëîã³¿
äèòÿ÷îãî â³êó Óæãîðîäñüêîãî íà-
ö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó. Ïðî-
äóêòèâíà ñï³âïðàöÿ â³äêðèâàëà
áàãàòî ìîæëèâîñòåé äëÿ ïîãëèá-
ëåíîãî âèâ÷åííÿ ñòîìàòîëîã³÷íèõ
äèñöèïë³í, çäîáóòòÿ ì³öíèõ çíàíü,
ìàíóàëüíèõ íàâè÷îê, äëÿ ïðîôå-
ñ³éíîãî ñàìîðîçâèòêó. Ðîáîòà ó
ñòóäåíòñüêîìó íàóêîâîìó ãóðòêó
äîïîìîãëà êðàùå óñâ³äîìèòè, ùî
ñàìå ñòîìàòîëîã³ÿ òà ïîâ’ÿçàíà ç
íåþ íàóêîâà ä³ÿëüí³ñòü º ìî¿ì ïî-
êëèêàííÿì. Â³äîìî, ùî áåç â³ðè ó
âëàñí³ ñèëè òà çä³áíîñò³ íå ìîæíà

áðàòèñÿ çà æîäíó ñïðàâó,
ùî çä³éñíåííÿ ïëàí³â âè-
ìàãàº íàïîëåãëèâîñò³, çàâ-
çÿòòÿ, òâåðäî¿ âîë³. Çàâæäè
â³ðèëà, ùî çìîæó ðåàë³çó-
âàòè âëàñí³ çàäóìè ùîäî
ìàéáóòíüî¿ íàóêîâî¿ ä³ÿ-
ëüíîñò³. Êîæíà ìàëà ïåðå-
ìîãà, ìàëèé óñï³õ áóâ ñõî-
äèíêîþ äî íàñòóïíîãî,
á³ëüøîãî óñï³õó, ùî âñåëÿ-
ëî âïåâíåí³ñòü ó ñîá³, â³ðó
ó âëàñí³ ñèëè.

Ïåðåêîíàíà, ùî íàé-
á³ëüøèì áàãàòñòâîì áóäü-
ÿêîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëà-
äó º éîãî êîëåêòèâ, éîãî
ôóíäàòîðè. Âäÿ÷íà ñâî¿ì
â÷èòåëÿì çà îòðèìàí³
çíàííÿ, ëþáîâ äî ïðî-
ôåñ³¿, äî ìåäèöèíè ÿê íà-
óêè, çà ìóäð³ íàñòàíîâè,

ùî ñòàëè ìåí³ äîðîãîâêàçîì íà
îáðàíîìó øëÿõó. Âæå äàâíî ìè-
íóëè ñòóäåíòñüê³ ðîêè, àëå â ïà-
ì’ÿò³ âîíè – íàçàâæäè. Ñàìå â
ñò³íàõ àëüìà-ìàòåð ìè, êîëèøí³
ñòóäåíòè, îòðèìàëè ìóäð³ æèòòºâ³
ïîðàäè, íîâ³ çíàííÿ òà íàâè÷êè,
íàì â³äêðèëèñÿ ïåðñïåêòèâè ïðî-
ôåñ³éíîãî çðîñòàííÿ. Ç âäÿ÷í³ñòþ
çãàäóþ âèìîãëèâèõ ³ ñïðàâåäëè-
âèõ âèêëàäà÷³â, ÿê³ äîëó÷èëèñÿ äî
ôîðìóâàííÿ íàñ ÿê ôàõ³âö³â:
²âàíà ²âàíîâè÷à Êèðèëåíêà, Â³òà-
ë³ÿ Âîëîäèìèðîâè÷à Ìóëüêåâè-
÷à, Íàä³þ Âàñèë³âíó Ïåòðàø,
Þð³ÿ Ãðèãîðîâè÷à Êîíîíåíêà,
Ðèììó Â³êòîð³âíó Êàçàêîâó òà
³íøèõ, ÿê³ ùèðî äàðóâàëè íàì,
ñòóäåíòàì, ñêàðáè çíàíü ç âëàñ-
íîãî äîñâ³äó. ×åðåç ïðèçìó ÷àñó
ìîæó ùå êðàùå îö³íèòè âàðò³ñòü
çäîáóòîãî.

Ë²ÊÀÐÑÜÊÅ
ÏÎÊËÈÊÀÍÍß
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ÒÀËÀÍÒÎÌ
ÍÀÓÊÎÂÖß

– Ï³ñëÿ óñï³øíîãî çàê³í÷åí-
íÿ ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëü-
òåòó ²âàíî-Ôðàíê³âñüêîãî ìå-
äè÷íîãî ³íñòèòóòó ðîçïî÷àâ-
ñÿ íîâèé ïåð³îä ó âàøîìó
æèòò³. Ðîçêàæ³òü ïðî öå äîê-
ëàäí³øå.

– Ñàìå â ³íñòèòóò³ ÿ îòðèìàëà
ôàõîâó ï³äãîòîâêó, ùî ñòàëà
â³äïðàâíîþ òî÷êîþ äëÿ ïîäàëü-
øèõ çâåðøåíü ó æèòò³ òà ïîøòîâ-
õîì äëÿ ìàéáóòíüîãî ïðîôåñ³é-
íîãî ðîçâèòêó. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ
íàâ÷àííÿ îòðèìàëà ñêåðóâàííÿ
â ²âàíî-Ôðàíê³âñüêó ì³ñüêó äè-
òÿ÷ó ñòîìàòîëîã³÷íó ïîë³êë³í³êó,
äå ïðàöþâàëà âïðîäîâæ ÷îòè-
ðüîõ ðîê³â. Òóò ÿ ïðîéøëà øêî-
ëó «ìîëîäîãî á³éöÿ». Ðîáîòà ç
ìàëåíüêèìè ïàö³ºíòàìè, ùî ïî-
òðåáóþòü îñîáëèâî¿ óâàãè òà
ï³äõîäó, âèìàãàº áåçäîãàííîãî
ïðîôåñ³îíàë³çìó. Êîæåí äåíü
áóâ íàïðóæåíèì ó ô³çè÷íîìó òà
åìîö³éíîìó ïëàí³, àäæå çà ðî-
áî÷ó çì³íó – 6 ãîäèí – ÿ ïðèé-
ìàëà â³ä 16 äî 25 ä³òåé. Ïðèéîì
áóâ ðîçïèñàíèé ïî õâèëèíàõ.
Àáè çàáåçïå÷èòè ÿê³ñíå ñòîìàòî-
ëîã³÷íå ë³êóâàííÿ òà íàëàãîäèòè

ïñèõîëîã³÷íèé êîíòàêò ç äèòè-
íîþ, çâàæàëà íà íèçêó ÷èííèê³â:
â³êîâó ãðóïó, òèï åìîö³éíîãî ðîç-
âèòêó, ð³âåíü òðèâîæíîñò³ òà òåì-
ïåðàìåíò ìàëåíüêîãî ïàö³ºíòà.
Âì³ííÿ êîíòðîëþâàòè ïîâåä³íêó
äèòèíè ï³ä ÷àñ ñòîìàòîëîã³÷íî-
ãî ïðèéîìó º ôóíäàìåíòîì äè-
òÿ÷î¿ ñòîìàòîëîã³¿. Ïðàöþþ÷è â
äèòÿ÷³é ñòîìàòîëîã³÷í³é ïîë³-
êë³í³ö³, íàâ÷èëàñÿ îïåðàòèâíî
ïðèéìàòè ïðàâèëüí³ ð³øåííÿ,
êë³í³÷íî ìèñëèòè, ïðîâîäèòè
àäåêâàòí³ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàê-
òè÷í³ çàõîäè. 1987 ðîêó ìåíå çàï-
ðîñèëè íà ïîñàäó ë³êàðÿ-ñòîìà-
òîëîãà, à çãîäîì – çàâ³äóâà÷êè
â³ää³ëåííÿ äèòÿ÷î¿ ñòîìàòîëîã³¿
ñòîìàòîëîã³÷íî¿ ïîë³êë³í³êè ìå-
äè÷íîãî ³íñòèòóòó, ÿêó ñàìå
â³äêðèëè. 1997 ðîêó ð³øåííÿì
àòåñòàö³éíî¿ êîì³ñ³¿ ÌÎÇ Óêðà¿-

íè ìåí³ áóëà ïðèñâîºíà âèùà
êâàë³ô³êàö³éíà êàòåãîð³ÿ ç³ ñïåö³-
àëüíîñò³ «Äèòÿ÷à ñòîìàòîëîã³ÿ».

– Âè ñòàëè âèñîêîêâàë³ô³-
êîâàíèì ôàõ³âöåì ïðàêòè÷-
íî¿ ìåäèöèíè. Àëå íàóêà âàñ
âàáèëà íå ìåíøå. ßê â³äáóâà-
ëîñÿ âàøå ñòàíîâëåííÿ ÿê íà-
óêîâöÿ?

– Ïðàöþâàëà çàâ³äóâà÷êîþ
â³ää³ëåííÿ äèòÿ÷î¿ ñòîìàòîëîã³¿
ñòîìàòîëîã³÷íî¿ ïîë³êë³í³êè ìå-
äè÷íîãî ³íñòèòóòó, êîëè ìåíå çàï-
ðîñèëè íà ïîñàäó àñèñòåíòà êà-
ôåäðè ñòîìàòîëîã³¿ äèòÿ÷îãî â³êó
ç ïîãîäèííîþ îïëàòîþ ïðàö³.
1990 ðîêó çàïðîïîíóâàëè ïîñà-
äó àñèñòåíòà êàôåäðè ñòîìàòî-
ëîã³¿ äèòÿ÷îãî â³êó êàôåäðè ñòî-
ìàòîëîã³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè
ë³êàð³â ²âàíî-Ôðàíê³âñüêîãî ìå-
äè÷íîãî ³íñòèòóòó. Çàâ³äóâà÷êîþ
êàôåäðè áóëà êàíäèäàò ìåäè÷-
íèõ íàóê, äîöåíòêà Ðèììà Â³êòî-
ð³âíà Êàçàêîâà – ÿñêðàâà, íåî-
ðäèíàðíà îñîáèñò³ñòü, âèñîêîê-
âàë³ô³êîâàíà, óì³ëà êåð³âíèöÿ,
ïîòóæíà íàóêîâåöü. Ïðîôåñ³éí³
ÿêîñò³ Ðèììè Â³êòîð³âíè áóëè ìåí³
çà âç³ðåöü, çàîõî÷óâàëè äîñÿãà-
òè óñï³õ³â ó íàâ÷àëüí³é ðîáîò³,
ìåäè÷í³é ïðàêòèö³, íàóêîâ³é
ä³ÿëüíîñò³. ¯¿ ïðèêëàä ñïîíóêàâ
äî ïðàöüîâèòîñò³, áåçìåæíî¿
â³ääàíîñò³ ñïðàâ³, íàïîëåãëèâîñò³
â äîñÿãíåíí³ ïîñòàâëåíèõ ö³ëåé,
ðîçâèòêó ³íòåëåêòóàëüíîãî ïî-
òåíö³àëó, íàóêîâî¿ åðóäèö³¿.

Íàòàë³ÿ ÊÓ×ÅÐÅÍÊÎ (ÃÅÂÊÀ-
ËÞÊ) ç äîïîâ³ääþ íà
øê³ëüíîìó âå÷îð³ (1977 ð.)

Íàòàë³ÿ ÊÓ×ÅÐÅÍÊÎ (ÃÅÂÊÀËÞÊ) ç ìàìîþ (ñèäèòü, ïåðøà
ë³âîðó÷), áàòüêîì (ñòî¿òü, ïåðøèé ë³âîðó÷) ³ ðîäè÷àìè (1969 ð.)

Îäíîð³÷íà Íàòàëêà ÊÓ×ÅÐÅÍ-
ÊÎ (ÃÅÂÊÀËÞÊ)
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Ó 1993-2002 ðîêàõ ÿ ìàëà
÷åñòü ïðàöþâàòè àñèñòåíòîì íî-
âîñòâîðåíî¿ êàôåäðè ñòîìàòî-
ëîã³¿ ôàêóëüòåòó ³íòåðíàòóðè ï³ä
êåð³âíèöòâîì ïðîôåñîðà Ìèêî-
ëè Ìèõàéëîâè÷à Ðîæêà (íèí³ –
ðåêòîðà ²âàíî-Ôðàíê³âñüêîãî
íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³-
âåðñèòåòó). Öå áóâ íàñè÷åíèé òà
ïë³äíèé ïåð³îä óñï³øíî âèêîíà-
íèõ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, îð³º-
íòîâàíèõ íà ðîçâ’ÿçàííÿ ïåðñ-
ïåêòèâíèõ ³ ïð³îðèòåòíèõ ïðî-
áëåì ó ñòîìàòîëîã³¿, ùî õàðàê-
òåðèçóâàëèñÿ ôóíäàìåíòàëü-
í³ñòþ, ñó÷àñíèì ìåòîäè÷íèì
ð³âíåì ³ ïðèêëàäíèì çíà÷åííÿì.
2003 ðîêó ï³ä íàóêîâèì êåð³â-
íèöòâîì Ðèììè Â³êòîð³âíè Êàçà-
êîâî¿ ÿ çàõèñòèëà äèñåðòàö³þ íà
çäîáóòòÿ íàóêîâîãî ñòóïåíÿ êàí-
äèäàòà ìåäè÷íèõ íàóê çà ñïåö³-
àëüí³ñòþ «ñòîìàòîëîã³ÿ» íà òåìó
«Êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ àñïåêòè òà
ïðîãíîçóâàííÿ âàæêîñò³ ïåðåá³ãó
ãåðïåòè÷íîãî ñòîìàòèòó â ä³òåé».
Çàõèñò â³äáóâñÿ â ²âàíî-Ôðàíê³-
âñüêîìó ìåäè÷íîìó óí³âåðñèòåò³.
Òîãî æ ðîêó ìåíå çàïðîñèëè íà
ïîñàäó äîöåíòêè êàôåäðè òåîð³¿
³ ìåòîäèêè ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè òà
ñïîðòó Ïðèêàðïàòñüêîãî íàö³î-
íàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Âà-
ñèëÿ Ñòåôàíèêà, äå ÿ ïðàöþâà-
ëà äî 2010 ðîêó. Îäíî÷àñíî ïðî-
äîâæèëà ë³êóâàëüíî-ïðàêòè÷íó
ä³ÿëüí³ñòü ó ïðèâàòíîìó ï³ä-
ïðèºìñòâ³ «Íåéò», äå áóëà ãîëîâ-
íèì ë³êàðåì ³ ïðîâîäèëà ñòîìà-
òîëîã³÷íèé ïðèéîì ä³òåé òà
äîðîñëèõ.

2010 ðîêó íà çàïðîøåííÿ ðåê-
òîðà ÒÄÌÓ ³ìåí³ ²âàíà Ãîðáà-

÷åâñüêîãî Ëåîí³äà ßêèìîâè÷à
Êîâàëü÷óêà î÷îëèëà êàôåäðó
äèòÿ÷î¿ ñòîìàòîëîã³¿, â 2013-2016
ðîêàõ ïðàöþâàëà äîöåíòêîþ
êàôåäðè äèòÿ÷î¿ ñòîìàòîëîã³¿.
2015-ãî çàõèñòèëà äîêòîðñüêó
äèñåðòàö³þ çà ñïåö³àëüí³ñòþ «ñòî-
ìàòîëîã³ÿ» íà òåìó «²ìóíîá³î-
ëîã ³÷í³ àñïåêòè ïàòîãåíåçó,
ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ óðà-
æåíü ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæ-
íèíè ðîòà ³ ñëèííèõ çàëîç ó ä³òåé
ïðè ãðèï³ òà ³íøèõ ðåñï³ðàòîð-
íèõ â³ðóñíèõ ³íôåêö³ÿõ». Ìî¿ì
íàóêîâèì êîíñóëüòàíòîì áóâ
äîêòîð ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôå-
ñîð Âàñèëü ßêîâè÷ Ñêèáà – çàâ³-
äóâà÷ êàôåäðè òåðàïåâòè÷íî¿
ñòîìàòîëîã³¿ Îäåñüêîãî íàö³î-

íàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòå-
òó, çàñòóïíèê äèðåêòîðà ÄÓ
«²íñòèòóò ñòîìàòîëîã³¿ ÍÀÌÍ
Óêðà¿íè» ç îðãàí³çàö³éíî-ìåòî-
äè÷íî¿ ðîáîòè. Çàõèñò â³äáóâñÿ
â ²íñòèòóò³ ñòîìàòîëîã³¿ Íàö³î-
íàëüíî¿ àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ íàóê
Óêðà¿íè. 2019 ðîêó ð³øåííÿì
â÷åíî¿ ðàäè íàøîãî óí³âåðñèòå-
òó ìåí³ ïðèñâîºíî â÷åíå çâàííÿ
ïðîôåñîðêè êàôåäðè äèòÿ÷î¿
ñòîìàòîëîã³¿.

– Êàæóòü, ó æèòò³ íå áóâàº
âèïàäêîâèõ çóñòð³÷åé. Êîãî
ââàæàºòå ñâî¿ì íàñòàâíèêîì
– â æèòò³, íàóö³…

– Ç âåëèêîþ ïîâàãîþ çãàäóþ
ìîëîäó âèêëàäà÷êó, äîöåíòêó, à
çãîäîì çàâ³äóâà÷êó êàôåäðè ñòî-
ìàòîëîã³¿ äèòÿ÷îãî â³êó, íèí³ –
äîêòîðà ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôå-
ñîðêó Ð.Â. Êàçàêîâó. ̄ ¿ òàëàíò íà-
óêîâöÿ, ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü, íàé-

âèùèé ïðîôåñ³îíàë³çì, îðãàí³çà-
òîðñüê³ çä³áíîñò³ âèêëèêàþòü
ùèðå çàõîïëåííÿ. Ëåêö³¿ Ðèììè
Â³êòîð³âíè âèð³çíÿëèñÿ íåîðäè-
íàðíèì ï³äõîäîì, ïåðåêîíëè-
âîþ àðãóìåíòàö³ºþ âèêëàäåíîãî
ìàòåð³àëó, âì³ííÿì çàö³êàâèòè
ñòóäåíò³â ³ òðàäèö³éíîþ äèñêóñ³ºþ
ëåêòîðà ç³ ñòóäåíòàìè. Âîíà ñòà-
ëà ìî¿ì íàñòàâíèêîì ³ â æèòò³, ³
â íàóö³.

– Ë³êàðñüêå ïîêëèêàííÿ âè
ïîºäíóºòå ç òàëàíòîì íàóêî-
âöÿ. Ó âàøîìó íàóêîâîìó äî-
ðîáêó...

– ... 165 äðóêîâàíèõ ïðàöü,
÷îòèðè ç íèõ – ó âèäàííÿõ, ùî
³íäåêñóþòüñÿ â áàç ³  äàíèõ
WebofScienceCoreCollection, ùå

÷îòèðè – ó âèäàííÿõ, ùî ³íäåê-
ñóþòüñÿ ó áàç³ äàíèõ Scopus. Òà-
êîæ ÿ º àâòîðîì íàâ÷àëüíîãî
ïîñ³áíèêà äëÿ ñòóäåíò³â-ñòîìàòî-
ëîã³â ³ ë³êàð³â-³íòåðí³â, ñï³âàâòî-
ðîì 12 íàâ÷àëüíèõ ïîñ³áíèê³â ³
êîëåêòèâíî¿ ìîíîãðàô³¿ «Ñó÷àñí³
çäîðîâ’ÿçáåðåæóâàëüí³ òåõíî-
ëîã³¿». Ìàþ ï’ÿòü ïàòåíò³â.

– ßê³ îñíîâí³ íàïðÿìêè âà-
øèõ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü?

– Îñíîâí³ íàóêîâ³ çäîáóòêè
ñòîñóþòüñÿ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè,
ë³êóâàííÿ é ïðîô³ëàêòèêè çàõ-
âîðþâàíü òâåðäèõ òêàíèí çóáà
òà ¿õ óñêëàäíåíü, çàõâîðþâàíü
òêàíèí ïàðîäîíòà òà ñëèçîâî¿
îáîëîíêè ïîðîæíèíè ðîòà ó
ä³òåé. Ï³ä êåð³âíèöòâîì çàâ³äó-
âà÷êè â³ää³ëó åï³äåì³îëîã³¿ òà
ïðîô³ëàêòèêè îñíîâíèõ ñòîìà-
òîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü, ñòîìà-
òîëîã³¿ äèòÿ÷îãî â³êó òà îðòî-
äîíò³¿ ÄÓ «²íñòèòóò ñòîìàòîëîã³¿
òà ùåëåïíî-ëèöåâî¿ õ³ðóðã³¿
ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», ïðîôåñîðêè
Îêñàíè Âàñèë³âíè Äºíüãè áóëî
ïðîâåäåíî øèðîêîìàñøòàáíå
åï³äåì³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ íà-
ñåëåííÿ Óêðà¿íè òà, çîêðåìà,
Òåðíîï³ëüùèíè, â ÿêîìó ÿ áðà-
ëà ó÷àñòü, ïðîéøîâøè ïîïå-
ðåäíüî êàë³áðóâàííÿ òà îòðè-
ìàâøè ñåðòèô³êàò íà ïðîâåäåí-
íÿ òàêèõ âèïðîáóâàíü. Ðåçóëü-
òàòè öüîãî ñòîìàòîëîã³÷íîãî îá-
ñòåæåííÿ ñòàëè ï³ä´ðóíòÿì äëÿ
ñòâîðåííÿ ðåã³îíàëüíî îð³ºíòî-
âàíî¿ ïðîãðàìè ïðîô³ëàêòèêè
ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü,
ùî âïðîäîâæ ¿¿ âïðîâàäæåííÿ
ïîêàçàëà âèñîêó åôåêòèâí³ñòü.
Âèâ÷àþ êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ âçàº-
ìîçâ’ÿçêè ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâî-
ðþâàíü ç ïàòîëîã³ºþ âíóòð³øí³õ
îðãàí³â ³ ñèñòåì îðãàí³çìó ä³òåé.
Òàê³ áàãàòîïëàíîâ³ íàóêîâ³ äîñ-
ë³äæåííÿ äàþòü ìîæëèâ³ñòü ðîç-
â’ÿçóâàòè íèçêó ïðîáëåì, ïîâ’ÿ-
çàíèõ ç ìîðôîëîã³÷íèì, ³ìóíî-
ëîã³÷íèì, á³îõ³ì³÷íèì, ì³êðî-
á³îëîã³÷íèì àñïåêòàìè ñòîìàòî-
ëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü. Öå, íà
ìîþ äóìêó, çíà÷íîþ ì³ðîþ ñïðè-
ÿòèìå ïîäàëüøîìó ðîçâèòêó òå-
îðåòè÷íèõ ³ ïðàêòè÷íèõ îñíîâ
ñòîìàòîëîã³¿.

– Ùî ñïðèÿº ïðîäóêòèâí³é
ðîáîò³? ² íàä ÷èì ïðàöþºòå
òåïåð?

– Íèí³ ïðîáëåìàòèêà íàóêî-
âèõ äîñë³äæåíü îð³ºíòîâàíà íà
ðîçâ’ÿçàííÿ ïåðñïåêòèâíèõ ³

ïð³îðèòåòíèõ ïðîáëåì äèòÿ÷î¿
ñòîìàòîëîã³¿ ùîäî ñó÷àñíèõ ìå-
òîä³â ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ òà
ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþâàíü çóá³â,
òêàíèí ïàðîäîíòà òà ñëèçîâî¿
îáîëîíêè ïîðîæíèíè ðîòà â
ä³òåé. Øèðîêî ïðîâîäÿòüñÿ íà-
óêîâ³ êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ äîñë³-
äæåííÿ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþ-
âàíü â³ðóñíî¿ ïðèðîäè – ãîñòðî-
ãî ãåðïåòè÷íîãî ñòîìàòèòó,
ãîñòðèõ ðåñï³ðàòîðíèõ â³ðóñíèõ
³íôåêö³é ó ä³òåé ç ïðîÿâàìè â
ðîòîâ³é ïîðîæíèí³. Âèâ÷àþòüñÿ
³ìóíîá³îëîã ³÷í³ ïîðóøåííÿ
îðãàí³â, òêàíèí òà á³îëîã³÷íî¿
ð³äèíè ïîðîæíèíè ðîòà, ïîðó-
øåííÿ ñòàíó êîëîí³çàö³éíî¿ ðå-
çèñòåíòíîñò³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
ïîðîæíèíè ðîòà, ïðîòè³íôåê-
ö³éíèé çàõèñò, äèñá³îòè÷í³ çì³íè
ó ïîðîæíèí³ ðîòà.

– Âè º ó÷àñíèöåþ áàãàòüîõ
âàæëèâèõ íàóêîâèõ ôîðóì³â.
ßê³ ç íèõ îñîáëèâî çàïàì’ÿ-
òàëèñÿ?

– Òàê, ÿ áåðó àêòèâíó ó÷àñòü ó
ðîáîò³ êîíãðåñ³â, ç’¿çä³â, êîíôå-
ðåíö³é â Óêðà¿í³ òà çà ¿¿ ìåæàìè.
Ç-ïîì³æ íàéá³ëüø ïàì’ÿòíèõ –
íàóêîâî-ïðàêòè÷íà êîíôåðåíö³ÿ
«Îñîáëèâîñò³ ïåðâèííî¿, âòî-
ðèííî¿ ³ òðåòèííî¿ ïðîô³ëàêòè-
êè ó ïàö³ºíò³â ç ð³çíèì ñîìàòè÷-
íèì ñòàòóñîì», ùî â³äáóëàñÿ â
Îäåñ³ 2013 ðîêó ç ó÷àñòþ ì³æíà-
ðîäíèõ ñïåö³àë³ñò³â ³ äå ÿ ìàëà
ùàñòÿ ïîçíàéîìèòèñÿ ç ïðîôå-
ñîðîì Âîëîäèìèðîì Ðîñòèñëà-
âîâè÷åì Îêóøêîì – îñíîâîïî-
ëîæíèêîì êë³í³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿
çóáà, êîðèôåºì, «ìàåñòðî» ñòî-
ìàòîëîã³¿, ðîáîòè ÿêîãî âèâ÷àëà
ùå ó ñòóäåíòñüê³ ðîêè. Íåçàáóòí³
âðàæåííÿ ñïðàâèâ 75-èé ì³æíà-
ðîäíèé ìåäè÷íèé êîíãðåñ â÷å-
íèõ «Àêòóàëüí³ ïðîáëåìè
êë³í³÷íî¿, òåîðåòè÷íî¿, ïðîô³ëàê-
òè÷íî¿ ìåäèöèíè, ñòîìàòîëîã³¿ òà
ôàðìàö³¿» òîãî æ òàêè 2013 ðîêó
â Äîíåöüêó. Çì³ñòîâí³ äîïîâ³ä³
âèêëèêàëè æâàâèé ³íòåðåñ ó êî-
ëåã-íàóêîâö³â ³ ïðàêòè÷íèõ
ë³êàð³â. Ñåðåä ó÷àñíèê³â êîíôå-
ðåíö³¿ áóëè â³äîì³ â÷åí³: ïðîôå-
ñîð êàôåäðè õ³ðóðã³÷íî¿ ñòîìà-

òîëîã³¿ òà ùåëåïíî-ëèöåâî¿
õ³ðóðã³¿ Õàðê³âñüêîãî íàö³îíàëü-
íîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó
Ãåííàä³é Ïåòðîâè÷ Ðóç³í, ç ÿêèì
áóëà çíàéîìà ùå ç ÷àñó ðîáîòè
â ²ÔÄÌÓ, Âàëåð³é ²âàíîâè÷ Ðàäü-
êî – ì³é âèêëàäà÷, à íèí³ äîöåíò
êàôåäðè îðòîïåäè÷íî¿ ñòîìàòî-
ëîã³¿ Íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòå-
òó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè
³ìåí³ Ï.Ë.Øóïèêà, Àíäð³é Ëüâî-
âè÷ Çåë³íñüêèé – äîöåíò êàôåä-
ðè äèòÿ÷î¿ ñòîìàòîëîã³¿ ÄÇ
«Äí³ïðîïåòðîâñüêà ìåäè÷íà àêà-
äåì³ÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè» òà òåæ ì³é
êîëèøí³é âèêëàäà÷.

– ×è º ó âàñ òàëàíîâèò³ ó÷í³?
ßê âèõîâóºòå ñòóäåíò³â?

– Ó ñó÷àñíèõ óìîâàõ ðàçîì ç
íàãðîìàäæåííÿì ôàõîâèõ
çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê íåîáõ³ä-
íèì º ðîçâèòîê òâîð÷èõ çä³áíî-
ñòåé ñòóäåíò³â, ùî ìîòèâóº ¿õ äî
ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, ãîòóº ñïåö³àë³ñò³â, çäàòíèõ
â óìîâàõ ïðàêòè÷íî¿ îõîðîíè

çäîðîâ’ÿ íàéåôåêòèâí³øå âèêî-
ðèñòîâóâàòè òåîðåòè÷í³ çíàííÿ,
ùî çàáåçïå÷èòü êîíêóðåíòîñï-
ðîìîæí³ñòü â³ò÷èçíÿíèõ ë³êàð³â
íà ì³æíàðîäíîìó ðèíêó ïðàö³.
Ñåðåä òàëàíîâèòèõ âèïóñêíèê³â
ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó
ìîæó íàçâàòè Â³òàë³ÿ Ñêðèííè-
êà, ªâãåíà Îñàð÷óêà, Íàòàë³þ
Ìèñóëó, Ñîëîì³þ Ìàöåíêî, Ðîê-
ñàíó Äðåâí³öüêó, Þë³þ Êèêöüî.
À ßðèíà Òèëü÷àê, ÿêà íèí³ º ñòà-
ðîñòîþ ñòóäåíòñüêîãî íàóêîâî-
ãî ãóðòêà êàôåäðè, âèçíàíà êðà-
ùèì ñòóäåíòîì 2020 ðîêó ÒÍÌÓ
â íîì³íàö³¿ «Çà âèñîê³ ïîêàçíè-
êè ó íàâ÷àíí³». Íåùîäàâíî íàøà
âèïóñêíèöÿ, àñï³ðàíò êàôåäðè
Ðîêñàíà Äðåâí³öüêà ï³ä ìî¿ì êå-
ð³âíèöòâîì çàõèñòèëà äèñåðòàö³þ
íà çäîáóòòÿ íàóêîâîãî ñòóïåíÿ
äîêòîðà ô³ëîñîô³¿. Òðàäèö³éíî ó
Ëüâ³âñüêîìó íàö³îíàëüíîìó ìå-
äè÷íîìó óí³âåðñèòåò³ ³ìåí³ Äà-
íèëà Ãàëèöüêîãî â³äáóâàºòüñÿ
Ì³æíàðîäíèé êîíêóðñ «Ôàõ³-
âåöü ðîêó» íà êðàùó ñòóäåíòñü-
êó ïðàêòè÷íó ðîáîòó. Êîíêóð-
ñàíòè ïðåäñòàâëÿþòü óñ³ ðåã³î-
íè Óêðà¿íè, à â êîíêóðñí³é
êîì³ñ³¿ – ïðîôåñîðñüêî-âèêëà-
äàöüêèé ñêëàä ïðîâ³äíèõ âèùèõ
íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â Óêðà¿íè.
Âïðîäîâæ îñòàíí³õ äåñÿòè ðîê³â
ÿ òåæ º ÷ëåíîì ö³º¿ êîíêóðñíî¿
êîì³ñ³¿. Ïðèºìíî, ùî ïðåäñòàâ-
íèêè ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëü-
òåòó ÒÍÌÓ – íàéìîëîäøîãî ñòî-
ìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó Óêðà¿-
íè – ùîð³÷íî ñòàþòü ïðèçåðàìè
êîíêóðñó, ïîñ³äàþ÷è 1-3 ì³ñöÿ.

Íàòàë³ÿ ÊÓ×ÅÐÅÍÊÎ (ÃÅÂÊÀËÞÊ) ï³ä ÷àñ çàíÿòòÿ ç õ³ðóðã³÷-
íî¿ ñòîìàòîëîã³¿ (1981 ð.)

Íàòàë³ÿ ÃÅÂÊÀËÞÊ íà
ñòîìàòîëîã³÷íîìó ïðèéîì³
(2018 ð.)

Íàòàë³ÿ ÃÅÂÊÀËÞÊ ç ïðîôåñîðîì Âîëîäèìèðîì ÎÊÓØÊÎÌ ³
êîëåãàìè

Íàòàë³ÿ ÊÓ×ÅÐÅÍÊÎ (ÃÅÂÊÀ-
ËÞÊ) – âèïóñêíèöÿ ï’ÿòî¿
²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿ øêîëè
(1978 ð.)
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Öå, çâè÷àéíî, ïåðåìîãà íå ëèøå
êîíêóðñàíò³â, à é ¿õí³õ íàñòàâ-
íèê³â – âèêëàäà÷³â ñòîìàòîëîã³-
÷íîãî ôàêóëüòåòó, ÿê³ âïðîäîâæ
óñ³õ ðîê³â íàâ÷àííÿ ïðèùåïëþ-
þòü ñòóäåíòàì ëþáîâ äî ìàéáóò-
íüî¿ ïðîôåñ³¿.

Ç 2018 ðîêó ÿ º â³äïîâ³äàëüíîþ
çà ñòîìàòîëîã³÷íó äîïîìîãó ä³òÿì
ç îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè çã³äíî
ç äîãîâîðîì ì³æ ÒÍÌÓ òà áëàãî-
ä³éíîþ îðãàí³çàö³ºþ «Ä³ì ìèëî-
ñåðäÿ» (ì. ×îðòê³â). Ó ðàìêàõ ö³º¿
ñï³âïðàö³ ÷ëåíè ñòóäåíòñüêîãî
íàóêîâîãî ãóðòêà êàôåäðè áåðóòü
ó÷àñòü ó äîáðî÷èííèõ ïðîåêòàõ:
ïðîâîäèìî ñàí³òàðíî-ïðî-
ñâ³òíèöüêó ðîáîòó, íàäàºìî êîí-
ñóëüòàòèâíî-ë³êóâàëüíó äîïîìî-
ãó ä³òÿì ç îñîáëèâèìè ïîòðåáà-
ìè, â ÿêèõ ä³àãíîñòîâàíî àó-
òèñòè÷í³ ðîçëàäè, ÄÖÏ, õâîðîáó
Äàóíà, åï³ëåïñ³þ.... Ïåð³îäè÷íî
çàïðîøóºìî âñ³õ ó «Äîì³ ìèëî-
ñåðäÿ» íà «Óðîê çäîðîâî¿ óñì³-
øêè» – òåàòðàë³çîâàíó ³íôîðìà-
ö³éíî-ïðîñâ³òíèöüêó âèñòàâó ç
ó÷àñòþ ñòóäåíò³â-ãóðòê³âö³â. Òàêà
ñïåöèô³÷íà ôîðìà îðãàí³çàö³¿
ä³ÿëüíîñò³ ñïðèÿº ôîðìóâàííþ
êîìóí³êàòèâíèõ, ïðîôåñ³éíèõ
óì³íü ³ íàâè÷îê ìàéáóòí³õ ë³êàð³â-
ñòîìàòîëîã³â, äîïîìàãàº ðîçâèâà-
òè çäàòí³ñòü äî âçàºìîä³¿, ä³àëî-
ãó, ³íòåëåêòóàëüíó ñïðîìîæí³ñòü.

«ÑÏÎÊ²ÉÍÈÉ
Â²ÄÏÎ×ÈÍÎÊ –
ÍÅ ÄËß ÌÅÍÅ»

– Ë³êàðñüêà, âèêëàäàöüêà,
íàóêîâà ðîáîòà ïîòðåáóº áà-
ãàòî åíåðã³¿. Ùî º äæåðåëîì
âàøî¿ ïðàöåçäàòíîñò³?

– ß º âåëèêîþ ïðèõèëüíèöåþ

òâîð÷îñò³ íåïåðåâåðøåíî òàëàíî-
âèòî¿ ïîåòåñè Ë³íè Êîñòåíêî,
çâ³äêè ÷åðïàþ æèòòºâ³ ñèëè òà
åíåðã³þ. Áàãàòî òâîð³â Ë³íè Êîñ-
òåíêî çíàþ íàïàì’ÿòü. Ñåðåä
óëþáëåíèõ – â³ðø³ «Äîëÿ», «² ÿê
òåïåð òåáå çàáóòè?», «Æèòòÿ ³äå ³
âñå áåç êîðåêòóð». Ïðîöèòóþ ðÿä-
êè, ùî îñîáëèâî çàïàëè â äóøó:

«Æèòòÿ ³äå ³ âñå áåç
êîðåêòóð,

³ ÿê íàïèøåø, òàê óæå ³ áóäå.
Àëå íå á³éñÿ ïðèêðîãî ðÿäêà.

Ïðîçð³íü íå á³éñÿ, áî âîíè
ÿê ë³êè.

ÏÐÎÔÅÑÎÐÊÀ ÍÀÒÀË²ß ÃÅÂÊÀËÞÊ: «ÓÑÏ²Õ
ÏÐÈÕÎÄÈÒÜ ÄÎ ÒÈÕ, ÕÒÎ ÉÄÅ ÉÎÌÓ ÍÀÇÓÑÒÐ²×»

Íàòàë³ÿ ÃÅÂÊÀËÞÊ ç âíóêàìè ãðàº â ãðó «Õòî òàêèé? Ùî
òàêå?» (2021 ð.)

Íå á³éñÿ ïðàâäè, õî÷ ÿêà
ã³ðêà,

íå á³éñÿ ñìóòê³â, õî÷ âîíè ÿê
ð³êè.

Ëþäèí³ á³éñÿ äóøó îøóêàòü,
áî â öüîìó ñõèáèø – òî óæå

íàâ³êè».
– Êàæóòü, â³äïî÷èíîê – öå

íå ñïîê³é, à âðàæåííÿ. Íåçà-
áóòí³ âðàæåííÿ âàì äàðóº…

– Ó ñâîºìó æèòò³ ÿ êåðóþñü
ïîñòóëàòîì Òîðêâàòî Òàññî: «Ðóõ
ìîæå çà ñâîºþ ä³ºþ çàì³íèòè
áóäü-ÿêèé çàñ³á, ïðîòå âñ³ ë³êó-
âàëüí³ çàñîáè ñâ³òó íå ìîæóòü
çàì³íèòè ä³þ ðóõó. Õîäüáà ³ ðóõ
ñïðèÿþòü ãð³ ìîçêó òà ðîáîò³
äóìêè». Ñïîê³éíèé â³äïî÷èíîê –
íå äëÿ ìåíå, òîìó, ÿê ñï³âàºòüñÿ
ó â³äîì³é ï³ñí³, «ñòàð³ñòü ìåíå
âäîìà íå çàñòàíå, ÿ â äîðîç³, ÿ â
ïóò³». Ï³ä ÷àñ â³äïóñòêè ç ä³òüìè
òà äðóçÿìè ïîäîðîæóºìî Êàð-
ïàòàìè, ê³ëüêà ðàç³â ï³äêîðÿëè
íàéâèùó âåðøèíó öèõ ã³ð – Ãî-
âåðëó. Íà Çàêàðïàòò³ â³äâ³äàëè
êîðîë³âñüêèé çàìîê «Íÿëàá»,
Óæãîðîäñüêèé çàìîê, Ìóêà÷³âñü-

êèé çàìîê Ïàëàíîê, çàìîê Ñåíò-
Ì³êëîø, Ñîëîí³ îçåðà òà ³íø³
âèçíà÷í³ ì³ñöÿ. Îñîáëèâî ÿñêðàâ³
âðàæåííÿ çàëèøèëèñÿ ï³ñëÿ
â³äâ³äèí Äîëèíè íàðöèñ³â –
ºäèíî¿ ì³ñöèíè â ñâ³ò³, äå àëü-
ï³éñüêèé íàðöèñ îïóñòèâñÿ â äî-
ëèíó. Öå ñïðàâä³ íåçàáóòíÿ êàð-
òèíà: ñêð³çü, êóäè ñÿãàº ëþäñüêèé
ïîãëÿä, – êâ³òó÷å ïîëå íàðöèñ³â.
Íåçð³âíÿííà êðàñà òà àðîìàò!

– ×è ìàºòå ÿê³ñü çàõîïëåí-
íÿ, íå ïîâ’ÿçàí³ ç ìåäèöèíîþ?
Ùî ñëóõàºòå, äèâèòåñÿ, ÷è-
òàºòå?

– Ñëóõàþ êëàñè÷íó ìóçèêó, ÿêó
ïîëþáèëà â äèòèíñòâ³, íàâ÷àþ-
÷èñü ó ìóçè÷í³é øêîë³. Óëþáëå-
íèì ìóçè÷íèì òâîðîì º «Âàëüñ
êâ³ò³â» ç áàëåòó «Ëóñêóí÷èê» êîì-
ïîçèòîðà Ï. ×àéêîâñüêîãî. Ìàþ
öåé çàïèñ íà ðîáî÷îìó ñòîë³ ñâî-
ãî êîìï’þòåðà é ÷àñòî ñëóõàþ ç
íàñîëîäîþ. Ç øê³ëüíèõ ðîê³â
ëþáëþ òàíöþâàòè, ñï³âàòè, â
³íñòèòóò³ çàâæäè áðàëà ó÷àñòü ó
êîíêóðñàõ-îãëÿäàõ õóäîæíüî¿
ñàìîä³ÿëüíîñò³, äîáðî÷èííèõ
êîíöåðòàõ. Ïðàöþþ÷è â ²âàíî-
Ôðàíê³âñüêó, ðàçîì ç êîëåãàìè
â³äâ³äóâàëà «Ãàëèöüêèé áàë»,
ÿêèé ùîð³÷íî â³äáóâàºòüñÿ ç
³í³ö³àòèâè ðåêòîðà Ïðèêàðïàòñü-
êîãî óí³âåðñèòåòó òà ì³ñüêîãî
ãîëîâè. Òîð³ê â³äâ³äàëà ïîä³áíèé
çàõ³ä ó Òåðíîïîë³ – «Áëàãî-
ä³éíèé ñòóäåíòñüêèé áàë», ÿêèé
çîðãàí³çóâàëè ç ³í³ö³àòèâè ðåêòî-
ðà ÒÍÌÓ, ïðîôåñîðà Ìèõàéëà
Ìèõàéëîâè÷à Êîðäè òà ìåðà
ì³ñòà Ñåðã³ÿ Â³òàë³éîâè÷à Íàäàëà,
à ç³áðàí³ êîøòè áóëè ïåðåðàõî-
âàí³ íà ë³êóâàííÿ õâîðèõ ä³òåé.

Çíàþ÷è ìîþ òâîð÷ó íàòóðó,
ìî¿ ä³òè çàçâè÷àé äî áóäü-ÿêîãî
ñâÿòà äàðóþòü ìåí³ êâèòêè â òå-
àòð, íà áàëåò, êîíöåðòè. Òîìó
÷àñòî â³äâ³äóþ âèñòàâè ²âàíî-
Ôðàíê³âñüêîãî äðàìòåàòðó ³ìåí³
²âàíà Ôðàíêà, Ëüâ³âñüêîãî òåàò-
ðó ³ìåí³ Ìàð³¿ Çàíüêîâåöüêî¿,
Ëüâ³âñüêîãî òåàòðó îïåðè òà áà-
ëåòó. Îñòàíí³ì ÷àñîì ó çâ’ÿçêó ç
ïàíäåì³ºþ êîðîíàâ³ðóñó COVID-
19 ³ êàðàíòèííèìè îáìåæåííÿ-
ìè íà âñ³é òåðèòîð³¿ êðà¿íè
â³äâ³äóâàííÿ çàêëàä³â êóëüòóðè
áóëî îáìåæåíå. Àëå íàðàç³ ñè-
òóàö³ÿ ïîë³ïøèëàñÿ é ä³òè íà äåíü
íàðîäæåííÿ ïîäàðóâàëè ìåí³
êâèòîê íà êîíöåðò íîâîãî ìó-
çè÷íîãî ïðîºêòó Ñâÿòîñëàâà Âà-
êàð÷óêà «Îðàíæåðåÿ». Ç òåëåïå-
ðåäà÷ äèâëþñÿ õ³áà íîâèíè.
Â³ëüíèé ÷àñ ïðèñâÿ÷óþ ÷èòàííþ
õóäîæíüî¿ ë³òåðàòóðè. Íåùîäàâ-
íî ïðî÷èòàëà êíèãó Êåðîë³í Áåð-
êå «Íå øêîäóþ… Æèòòÿ Åä³ò
Ï³àô» – ïðî íåëåãêèé æèòòºâèé
òà òâîð÷èé øëÿõ «ôðàíöóçüêî-
ãî ãîðîá÷èêà». ¯¿ ìåí³ ïîäàðó-
âàëà äîíüêà.

– Íàéêðàù³ ë³êè â³ä ïîãàíî-
ãî íàñòðîþ?

– Íàéêðàù³ ë³êè – ÷àñò³øå óñ-
ì³õàòèñÿ, àäæå ïîñì³øêà – â³äïî-
÷èíîê äëÿ ñòîìëåíèõ, ñâ³òëî –
äëÿ çíåâ³ðåíèõ, ñîíÿ÷íèé
ïðîì³íü – äëÿ çàñìó÷åíèõ ³ íàé-
êðàùèé çàñ³á â³ä íåïðèºìíîñòåé!

– ßê³ ðèñè íàéá³ëüøå ö³íóº-
òå â ëþäÿõ?

– Ñïðàâåäëèâ³ñòü, ùèð³ñòü,
ìèëîñåðäÿ, äîáðîçè÷ëèâ³ñòü...
Ïîâàæàþ ÿñêðàâèõ, íåîðäèíàð-
íèõ îñîáèñòîñòåé, ëþäåé ç äó-
õîâíèì ïîòåíö³àëîì, òâîð÷èõ,
ïðàöüîâèòèõ, íàïîëåãëèâèõ ó
äîñÿãíåíí³ ïîñòàâëåíèõ ö³ëåé é
áåçìåæíî â³ääàíèõ ñïðàâ³. Öå
ïðî ëþäñüê³ ÷åñíîòè. Ç ïðîôå-
ñ³éíèõ íà ïåðøîìó ì³ñö³ – ³íòå-
ëåêòóàëüíèé ïîòåíö³àë, íàóêîâà
åðóäèö³ÿ, òàëàíò, âèñîêèé ïðî-
ôåñ³îíàë³çì.

– ßêèõ æèòòºâèõ îð³ºíòèð³â
äîòðèìóºòåñÿ?

– Â³äîìî, ùî áåç â³ðè ó âëàñí³
ñèëè é çä³áíîñò³ íå ìîæíà áðà-
òèñÿ çà æîäíó ñïðàâó, áî çä³é-
ñíåííÿ ïëàí³â âèìàãàº íàïîëåã-
ëèâîñò³ òà çàë³çíî¿ âîë³. Æîäíà
âåëèêà ïåðåìîãà íåìîæëèâà,
ÿêùî ¿é íå ïåðåäóº ìàëà ïåðå-
ìîãà íàä ñàìèì ñîáîþ. Äîñÿãàº
óñï³õó òà ëþäèíà, ÿêà â³ðèòü ó
âëàñí³ ñèëè, äëÿ ÿêî¿ êîæåí ìà-
ëèé óñï³õ º ñõîäèíêîþ äî íàñòóï-
íîãî á³ëüøîãî óñï³õó.

– Äå ëþáèòå ïðîâîäè-
òè â³äïóñòêó òà â³ëüíèé
÷àñ? Âàø³ óëþáëåí³ çàíÿò-
òÿ íà äîçâ³ëë³?

– Â³äïóñòêó ëþáëþ ïðî-
âîäèòè â Êàðïàòàõ ³ ùîðî-
êó õî÷ íà ê³ëüêà äí³â îáî-
â’ÿçêîâî ¿äó â ãîðè. Îñîá-
ëèâî ïîäîáàºòüñÿ â³äïî-
÷èâàòè â ñåðö³ Êàðïàò – Âåð-
õîâèí³, ÿêà çíàõîäèòüñÿ íà
âèñîò³ 500 ì íàä ð³âíåì
ìîðÿ. Òóò ì³ñòèòüñÿ ìåìîð³-
àëüíèé ìóçåé-ñàäèáà Ìè-
õàéëà Ãðóøåâñüêîãî – âè-
äàòíîãî óêðà¿íñüêîãî
³ñòîðèêà òà ïîë³òè÷íîãî ä³ÿ-
÷à, ùî ðîçòàøîâàíèé íà
ì³ñö³ éîãî ë³òíüîãî â³äïî÷èí-
êó âïðîäîâæ äâàíàäöÿòè
ðîê³â – ç 1902 ðîêó äî ïî-
÷àòêó I ñâ³òîâî¿ â³éíè. Êðàº-
âèäè òàì íåéìîâ³ðíî¿ êðà-
ñè. Âðàæàº ð³çíîìàí³òí³ñòü
ëàíäøàôò³â: ìàëüîâíè÷³ ñõè-
ëè ã³ð ³ ïîëîíèíè, ãóñò³ õâîéí³
ë³ñè, äå áåçë³÷ ãðèá³â òà ÿã³ä. À
ùå – øåï³ò ã³ðñüêèõ ïîò³÷ê³â,
ð³÷îê ³ ÷èñòå ã³ðñüêå ïîâ³òðÿ, íà-
ïîºíå àðîìàòîì âèñîêîã³ðíèõ
òðàâ ³ êâ³ò³â. Çàõîïëþþñÿ êâ³òàìè,
â òîìó ÷èñë³ é ê³ìíàòíèìè. Çíàí-
íÿ ïðî ñåêðåòè ¿õ âèðîùóâàííÿ
òà îñîáëèâîñò³ äîãëÿäó ÷åðïàþ
ç «Åíöèêëîïåä³¿ ê³ìíàòíîãî
êâ³òíèöòâà».

– Ùî ùå, êð³ì ðîáîòè, ïðè-
íîñèòü ðàä³ñòü?

– Ñï³ëêóâàííÿ ç ä³òüìè, îíó-
êàìè, äðóçÿìè, êîëåãàìè, ñï³ëüí³
ïðîãóëÿíêè â ìàëüîâíè÷èõ ïàð-
êàõ Òåðíîïîëÿ, íàáåðåæíîþ Òåð-
íîï³ëüñüêîãî ñòàâó, ïî¿çäêè íà
ïðèðîäó.

– Ðîçêàæ³òü, áóäü ëàñêà, ïðî
ñâîþ ñ³ì’þ.

– Ó ñòóäåíòñüê³ ðîêè ïîçíàé-
îìèëàñÿ ç³ ñâî¿ì îäíîêóðñíèêîì
Ìèõàéëîì – ìàéáóòí³ì ÷îëîâ³-
êîì. Îäðóæèëèñÿ ï³ñëÿ òðåòüîãî
êóðñó. Ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ â ³íòåð-
íàòóð³ â íàñ íàðîäèâñÿ ïåðâ³ñòîê
– ñèí Ìèõàéëî, à ÷åðåç äâà ðîêè
– äîíå÷êà ²ðèíà. Ä³òè çäîáóëè
âèùó îñâ³òó, çàê³í÷èëè àñï³ðàí-
òóðó, óñï³øíî ïðàöþþòü, ìàþòü
óæå âëàñí³ ñ³ì’¿. Äóæå ò³øàòü ìåíå
âíóêè, ÿêèì çàðàç 6, 7 òà 8 ðîê³â,

Íàòàë³ÿ ÃÅÂÊÀËÞÊ ç ïåðåìîæöåì Âñåóêðà¿íñüêîãî êîíêóðñó
«Ôàõ³âåöü ðîêó» ªâãåíîì ÎÑÀÐ×ÓÊÎÌ ³ êîëåãàìè (2011 ð.)

– Çëàòà, Êàòðóñÿ é Àíäð³éêî.
Íàìàãàþñÿ ÷àñò³øå íàâ³äóâàòèñÿ
äî íèõ ó ãîñò³, ä³òè é âíóêè òåæ
ïðè¿æäæàþòü ç³ Ëüâîâà òà ²âàíî-
Ôðàíê³âñüêà äî ìåíå â Òåðíîï³ëü.
Çàçäàëåã³äü ãîòóþ äëÿ íèõ êóëü-
òóðíî-ðîçâàæàëüíó ïðîãðàìó:
ïî¿çäêè ó ñòàðîâèíí³ çàìêè Òåð-
íîï³ëüùèíè, â³äâ³äèíè ³íøèõ
ìàëüîâíè÷èõ ì³ñöü, â³äïî÷èíîê
íà îçåð³, â ïàðêó... Ïîëþáëÿºìî ç
âíóêàìè ãðàòè â ðîçâèâàëüíó ãðó
«Õòî òàêèé? Ùî òàêå?», ÿêà ñïî-
íóêàº ëîã³÷íî ìèñëèòè, ðîçâèâà-
òè òâîð÷³ çä³áíîñò³. Çëàòà, Êàòðó-
ñÿ òà Àíäð³éêî òàêîæ ïîëþáëÿ-
þòü òàíöþâàòè, ñï³âàòè, â³ä-
â³äóþòü ãóðòîê òàíöþ òà õîð ó
øêîë³. Íåùîäàâíî íàéìîëîäøà
âíó÷êà Çëàòà çàñï³âàëà ÷óäîâó
ï³ñåíüêó: «Çíàòè âñå, çíàòè âñå
õî÷åìî ìè, ï³äðîñòåì ³ êîëèñü
áóäåì â÷åíèìè ëþäüìè». Ñïîä³-
âàþñÿ, öå ñòàíå ëåéòìîòèâîì
æèòòÿ ìî¿õ óëþáëåíèõ âíóê³â.

– ßê³ ñâÿòà äëÿ âàñ – íàé-
á³ëüø çíà÷óù³?

– Óëþáëåíèìè ñâÿòàìè ó
íàø³é ðîäèí³, çâè÷àéíî, º Ð³çäâî
Õðèñòîâå òà Âåëèêäåíü, êîëè çà
òðàäèö³ºþ ìè âñ³ çáèðàºìîñÿ â
ìîº¿ ìàìè – Ëàðèñè ²âàí³âíè, ÿê³é
íåùîäàâíî âèïîâíèëîñÿ 84
ðîêè. Íåîäì³ííî ïðè¿æäæàºìî
äî íå¿ é íà ¿¿ äåíü íàðîäæåííÿ
òà Äåíü â÷èòåëÿ. Ìàìà ç íåòåð-
ï³ííÿì ÷åêàº çóñòð³÷³ ç âíóêàìè
òà ïðàâíóêàìè, ÿê³ çàâæäè ðàäó-
þòü ¿¿ êîëÿäêàìè, ùåäð³âêàìè,
âåñíÿíêàìè, à âîíà ¿õ – ð³çíèìè
ñìàêîëèêàìè.

– Âàøå æèòòºâå êðåäî,
óëþáëåíèé âèñë³â ÷è àôî-
ðèçì?

– Ìîº æèòòºâå êðåäî: òðóäíîù³
íå ïîâèíí³ áåíòåæèòè. Íåîáõ³äíî
çì³öíþâàòè âïåâíåí³ñòü ó âëàñíèõ
ñèëàõ ³ öå äàñòü çìîãó â ìàéáóò-
íüîìó òðóäíîù³ óñï³øíî äîëàòè.
Çà áóäü-ÿêèõ ñèòóàö³é óñï³õ ïðè-
õîäèòü äî òèõ, õòî éäå éîìó íà-
çóñòð³÷ ç â³ðîþ â ñåáå. Óëþáëåíèé
àôîðèçì? Ïðîöèòóþ áðèòàíñüêî-
ãî àêòîðà, ê³íîïðîäþñåðà òà ñöå-
íàðèñòà Íîåëÿ Åíòîí³ Êëàðêà:
«ßêùî çíàéäåø ó æèòò³ ëåãêó äî-
ðîãó, çíàé – âîíà âåäå â í³êóäè».

Ë³ä³ÿ ÕÌ²ËßÐ

Íàòàë³ÿ ÃÅÂÊÀËÞÊ ç íàóêîâèì
êåð³âíèêîì Ðèììîþ ÊÀÇÀÊÎÂÎÞ
(1998 ð.)
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ËÀÂÐÅÀÒÈ 9
Ï³ä ÷àñ ïëàíîâîãî çàñ³äàí-

íÿ â÷åíî¿ ðàäè ÒÍÌÓ ïðå-
çèäåíò ÃÎ «Âñåóêðà¿íñüêà
àñîö³àö³ÿ ³íôåêö³îí³ñò³â»,
àêàäåì³ê ÍÀÌÍ Óêðà¿íè,
çàñëóæåíèé ä³ÿ÷ íàóêè òà
òåõí³êè Óêðà¿íè, çàâ³äóâà÷
êàôåäðè ³íôåêö³éíèõ õâîðîá
ç åï³äåì³îëîã³ºþ, øê³ðíèìè
òà âåíåðè÷íèìè õâîðîáàìè,
ïðîôåñîð Ìèõàéëî Àíäðåé-
÷èí îãîëîñèâ ðåçóëüòàòè êîí-
êóðñó íàóêîâèõ ðîá³ò íà ïðè-
ñóäæåííÿ ïðåì³¿ ³ìåí³ ²âàíà
Ãîðáà÷åâñüêîãî.

Öþ ïðåì³þ íàäàþòü íàóêî-
âöÿì Òåðíîï³ëüñüêîãî íàö³îíàëü-
íîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó
³ìåí³ ².Ãîðáà÷åâñüêîãî çà ðîçâè-
òîê íàóêîâîãî ïîòåíö³àëó âèøó,
ï³äâèùåííÿ éîãî ðåéòèíãó òà
ïîïóëÿðèçàö³þ â Óêðà¿í³ é çà
êîðäîíîì.

Óñ³, õòî áàæàâ, ïîäàâàëè âëàñí³
íàïðàöþâàííÿ çà òàêèìè íà-
ïðÿìêàìè:

1) äîñÿãíåííÿ â íàóêîâî-äîñë³-
äíèöüê³é ä³ÿëüíîñò³ ç ïðîáëåì òå-
îðåòè÷íî¿ ìåäèöèíè òà ôàðìàö³¿;

2) äîñÿãíåííÿ â íàóêîâî-äîñ-
ë³äíèöüê³é ä³ÿëüíîñò³ ç ïðîáëåì
êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè òà ñòîìàòî-
ëîã³¿;

3) äîñÿãíåííÿ â íàóêîâî-äîñë³ä-
íèöüê³é ä³ÿëüíîñò³ ç ïðîáëåì ñóñ-
ï³ëüíèõ ³ ãóìàí³òàðíèõ äèñöèïë³í.

Ãîëîâíèìè êðèòåð³ÿìè â³äáî-
ðó ïåðåìîæö³â íà ïðèçíà÷åííÿ
ïðåì³¿ áóëè ðåçóëüòàòè çàâåðøå-
íîãî íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ;
íàÿâí³ñòü öèêëó íàóêîâèõ ïðàöü,
íàäðóêîâàíèõ ó ôàõîâèõ âèäàí-
íÿõ Óêðà¿íè òà çà êîðäîíîì, ùî
âõîäÿòü äî íàóêîìåòðè÷íèõ áàç
Scopus òà Web of Science; â³äçíà-
êè íà âñåóêðà¿íñüêèõ ³ ì³æíàðîä-
íèõ íàóêîâèõ ôîðóìàõ; îòðè-
ìàííÿ òà êîìåðö³àë³çàö³ÿ ïàòåíò³â
íà âèíàõîäè; ïðåçåíòàö³ÿ ñâî¿õ
íàóêîâèõ ðîçðîáîê çà êîðäîíîì.

Çàãàëîì íà êîíêóðñ íàä³éøëî
â³ñ³ì ðîá³ò. Íà ðîçãëÿä êîì³ñ³¿ ñâî¿
íàóêîâ³ çäîáóòêè ïðåäñòàâèëè
Âàëåð³é Ä³äóõ «Âîëèíñüêå ñåëî
Õ²Õ ñòîë³òòÿ», ²ãîð Âåíãåð, Ñâÿ-
òîñëàâ Êîñò³â, Ìèõàéëî Ãóñàê
«Ïîâòîðí³ îïåðàö³¿ íà àîðòî-êëó-
áîâî-ñòåãíî-ï³äêîë³ííîìó àðòå-
ð³àëüíîìó ðóñë³ ó â³ääàëåíîìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ –
ä³àãíîñòèêà, âèá³ð îá’ºìó ðåêîí-
ñòðóêö³¿», Àëüîíà Ñàâè÷, Ñâ³òëà-
íà Ìàð÷èøèí «Òåîðåòè÷íå òà
åêñïåðèìåíòàëüíå îá´ðóíòóâàí-
íÿ ïîøóêó íîâèõ àíòèä³àáåòè÷-
íèõ ðîñëèííèõ çáîð³â, ¿õ ô³òîõ³-
ì³÷íå òà ôàðìàêîëîã³÷íå äîñë³ä-
æåííÿ», Àíäð³é Öâÿõ, Àíäð³é
Ãîñïîäàðñüêèé, Îêñàíà Øåâ÷óê

ÂÈÇÍÀ×ÈËÈ ÏÅÐÅÌÎÆÖ²Â ÊÎÍÊÓÐÑÓ ÍÀÓÊÎÂÈÕ ÐÎÁ²Ò
ÍÀ ÏÐÈÑÓÄÆÅÍÍß ÏÐÅÌ²¯ ²ÌÅÍ² ²ÂÀÍÀ ÃÎÐÁÀ×ÅÂÑÜÊÎÃÎ

«Ðîçðîáêà ñïåö³àë³çîâàíîãî òå-
ëåìåäè÷íîãî îáëàäíàííÿ òà
ë³êóâàëüíî-ðåàá³ë³òàö³éíèõ ìåòî-
äèê äëÿ íàäàííÿ äèñòàíö³éíî¿
ðåàá³ë³òàö³¿ ïàö³ºíòàì ç òðàâìà-
ìè òà çàõâîðþâàííÿìè îïîðíî-
ðóõîâîãî àïàðàòó», Âàëåíòèí
Ôðàí÷óê «Íåäîë³êè ïðîôåñ³éíî¿
ìåäè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³: ñóäîâî-ìå-
äè÷í³ òà êë³í³êî-ñîö³àëüí³ àñïåê-
òè», Â³êòîð Ø³äëîâñüêèé, Îëåê-
ñàíäð Ø³äëîâñüêèé, Ëàðèñà Ñè-
äîð÷óê, Ìèõàéëî Øåðåìåò
«Àâòî³ìóííèé òèðåî¿äèò – àêòó-
àëüíà ïðîáëåìà ñó÷àñíî¿ òèðå-
î¿äîëîã³¿» (öèêë ïðàöü), Õðèñ-
òèíà Ìàêñ³â, Ìàð³ÿ Ìàðóùàê,

²ííà Êðèíèöüêà «Çâ’ÿçîê ïîë³-
ìîðô³çìó ãåí³â ç ìåòàáîë³÷íèìè
ôàêòîðàìè â ìåõàí³çìàõ àðòåð³-
àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ïîºäíàíî¿ ç
õðîí³÷íèìè îáñòðóêòèâíèìè çàõ-
âîðþâàííÿìè ëåãåíü», ²ðèíà
Áîéêî, ²ííà Êðèíèöüêà «Ì³êðî-
á³îëîã³÷íà ä³àãíîñòèêà ãîíîêîêî-
âî¿ ³íôåêö³¿, àíòèá³îòèêîðåçèñ-
òåíòí³ñòü òà ãåíîìíà åï³äåì³îëî-
ã ³ÿ Neisser ia gonorrhoeae â
Óêðà¿í³».

Êîì³ñ³ÿ ïðîàíàë³çóâàëà ïîäàí³
ðîáîòè é âèçíà÷èëà ïåðåìîæö³â.

ßê çàçíà÷èâ Ìèõàéëî Àíäðåé-
÷èí, ó íàïðÿìêó «Äîñÿãíåííÿ â
íàóêîâî-äîñë³äíèöüê³é ä³ÿëüíîñò³

ç ïðîáëåì òåîðåòè÷íî¿ ìåäèöè-
íè òà ôàðìàö³¿» ïåðø³ñòü îòðè-
ìàëî äîñë³äæåííÿ «Ì³êðîá³îëî-
ã³÷íà ä³àãíîñòèêà ãîíîêîêîâî¿
³íôåêö³¿ , àíòèá³îòèêîðåçèñ-
òåíòí³ñòü òà ãåíîìíà åï³äåì³îëî-
ã³ÿ Neisseria gonorrhoeae â Óê-
ðà¿í³», àâòîðàìè ÿêî¿ º ²ðèíà
Áîéêî, ²ííà Êðèíèöüêà.

Çà íàïðÿìêîì «Äîñÿãíåííÿ â
íàóêîâî-äîñë³äíèöüê³é ä³ÿëüíîñò³
ç ïðîáëåì êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè òà
ñòîìàòîëîã³¿» ïåðåìîãëà ðîáîòà
«Ðîçðîáêà ñïåö³àë³çîâàíîãî òå-
ëåìåäè÷íîãî îáëàäíàííÿ ³ ë³êó-
âàëüíî-ðåàá³ë³òàö³éíèõ ìåòîäèê
äëÿ íàäàííÿ äèñòàíö³éíî¿ ðåàá³-
ë³òàö³¿ ïàö³ºíòàì ç òðàâìàìè òà
çàõâîðþâàííÿìè îïîðíî-ðóõî-
âîãî àïàðàòó». Àâòîðè Àíäð³é
Öâÿõ, Àíäð³é Ãîñïîäàðñüêèé,
Îêñàíà Øåâ÷óê.

Çà íàïðÿìêîì «Äîñÿãíåííÿ â
íàóêîâî-äîñë³äíèöüê³é ä³ÿëüíîñò³
ç ïðîáëåì ñóñï³ëüíèõ ³ ãóìàí³òàð-
íèõ äèñöèïë³í» êîì³ñ³ÿ ïðèñóäè-
ëà ïðåì³þ äîñë³äæåííþ «Âî-
ëèíñüêå ñåëî Õ²Õ ñòîë³òòÿ». Àâ-
òîð – Âàëåð³é Ä³äóõ.

Íåâäîâç³ ïåðåìîæö³ áóäóòü
â³äçíà÷åí³ ñåðòèô³êàòàìè òà ãðî-
øîâèìè çàîõî÷åííÿìè.

Ó êîíêóðñ³ íàóêîâèõ ðîá³ò
çà íàïðÿìêîì «Äîñÿãíåí-
íÿ â íàóêîâî-äîñë³äíèöüê³é
ä³ÿëüíîñò³ ç ïðîáëåì ñóñ-
ï³ëüíèõ ³ ãóìàí³òàðíèõ äèñ-
öèïë³í» ïðåì³þ ³ìåí³ ²âàíà
Ãîðáà÷åâñüêîãî ïðèñóäæå-
íî àâòîðîâ³ äîñë³äæåííÿ
«Âîëèíñüêå ñåëî Õ²Õ ñòî-
ë³òòÿ» – äîöåíòó êàôåäðè
ìåäè÷íî¿ ô³çèêè òà ë³êó-
âàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè ÒÍÌÓ
Âàëåð³þ Ä³äóõó. Äîêëàäí³-
øå ïðî öå äîñÿãíåííÿ é ïî-
äàëüø³ íàóêîâ³ ïëàíè – â
³íòåðâ’þ öüîãîð³÷íîãî ëàâ-
ðåàòà ïðåì³¿ ³ìåí³ ²âàíà
Ãîðáà÷åâñüêîãî.

– Âàëåð³þ Äìèòðîâè÷ó, ùî
ñïîíóêàëî âàñ, çíàíîãî íàóêî-
âöÿ é ïåäàãîãà, êàíäèäàòà
ô³çèêî-ìàòåìàòè÷íèõ íàóê,
äîñë³äæóâàòè ³ñòîð³þ òà åòíîã-
ðàô³þ âîëèíñüêîãî ñåëà Õ²Õ
ñòîë³òòÿ?

– Ëþáîâ äî ð³äíî¿ çåìë³, äî
ñåëà, ÿêå ñïîêîíâ³êó áóëî êîëèñêîþ
óêðà¿íñüêîãî íàðîäó é äæåðåëîì
éîãî äóõîâíîñò³, äî ìèíóâøèíè
Âîëèí³, à òàêîæ áàæàííÿ îçíàéî-
ìèòè êðàÿí ç äóõîâíèì íàäáàííÿì
íàðîäó ïîêëèêàëè ìåíå â êðàºçíàâ-
÷ó äîðîãó. Íà æàëü, ³ äîñ³ íà ñàéòàõ
áàãàòüîõ ñ³ë ìîº¿ ìàëî¿ áàòüê³âùè-
íè – ßðóíùèíè – íåìàº â³äîìîñ-
òåé ïðî ¿õ ³ñòîðè÷íå ìèíóëå. Õîò³-
ëîñÿ öþ ïðîãàëèíó õî÷à á ÷àñòêîâî
çàïîâíèòè, òîìó é âçÿâñÿ çà äîñë³-

äæåííÿ. ² âæå º ïåâí³ çðóøåííÿ â
öüîìó ñåíñ³.

– Ãåîãðàô³ÿ òà ðåçóëüòàòè âà-
øèõ êðàºçíàâ÷èõ ïîøóê³â?

– Ìî¿ ïîøóêè äóõîâíèõ ñêàðá³â
íàðîäó é çíàõ³äêè â á³áë³îòåêàõ,

àðõ³âàõ ³ ìóçåÿõ Òåðíîïîëÿ, Ëüâî-
âà, Êèºâà, Æèòîìèðà, Ëóöüêà, Êðå-
ìåíöÿ â³äîáðàæåí³ â îäèíàäöÿòüîõ
³ñòîðèêî-åòíîãðàô³÷íèõ ìîíîãðàô³-
ÿõ ³ êðàºçíàâ÷èõ ïðàöÿõ. Ñåðåä íèõ
– «Ïîâåðíåííÿ Çîô³¿ Ðîêîñîâñüêî¿»,
«ßðóíùèíà ³ç ñåðåäèíè XVI äî ñå-
ðåäèíè XX ñòîë³òòÿ», «Æèòòÿ ñåëà
Æèòîìèðñüêîãî Ïîë³ññÿ ó Õ²Õ ñò.»,
«²ñòîð³ÿ ì³ñòå÷êà ßðóíü òà éîãî îêî-
ëèöü», «Ôîëüêëîðíèé ñâ³ò Ñõ³äíî¿
Âîëèí³ Õ²Õ ñòîë³òòÿ», «Öåðêîâí³ ïðè-
õîäè Æîëîáåíñüêî¿ âîëîñò³ Íîâî-
ãðàä-Âîëèíñüêîãî ïîâ³òó Âîëèíñüêî¿
ãóáåðí³¿ Õ²Õ». Òà îñíîâí³ ðåçóëüòà-
òè ìî¿õ äîñë³äæåíü â³äîáðàæåí³ â
ìî¿é ìîíîãðàô³¿ «Âîëèíñüêå ñåëî
Õ²Õ ñòîë³òòÿ», ÿêà ïðèñâÿ÷åíà äîñ-

ë³äæåííþ æèòòÿ ñåëÿí Âîëèí³ â Õ²Õ
ñòîë³òò³ é çíàéîìèòü ÷èòà÷³â ç ¿õí³ìè
çâè÷àÿìè, îáðÿäàìè, òðàäèö³ÿìè,
ï³ñíÿìè, íàðîäíèìè ìåòîäàìè ë³êó-
âàííÿ, ç ¿õí³ì ñâ³òîñïðèéíÿòòÿì –
äóõîâíèì íàäáàííÿì óêðà¿íñüêîãî
íàðîäó.

– Ùî ñïðèÿëî âàøîìó óñï³-
õó?

– Ðîçóì³ííÿ ð³äíèõ ëþäåé òà äîá-
ðîçè÷ëèâà àòìîñôåðà íà êàôåäð³,
ÿêó î÷îëþº äîêòîð òåõí³÷íèõ íàóê
Þð³é Àðîíîâè÷ Ðóäÿê.

– Ïðåì³ÿ ³ìåí³ ²âàíà Ãîðáà-
÷åâñüêîãî – íåàáèÿêèé ñòèìóë
äëÿ ïîäàëüøî¿ ïë³äíî¿ ïðàö³.
Íàä ÷èì ïðàöþºòå çàðàç?

– Ó ìî¿õ ïëàíàõ – äîñë³äæåííÿ
ô³ëîñîô³¿ òà ô³çèêè àíòè÷íèõ ÷àñ³â.

– ßê³ ùå ³ïîñòàñ³ âàøî¿ íàó-
êîâî¿ òà òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³?

– Çâè÷àéíî, ô³çèêà çàëèøàºòü-
ñÿ óëþáëåíîþ íàóêîþ. Â ìîºìó äî-
ðîáêó òðè ìîíîãðàô³¿ ç ô³çèêè (ó
ñï³âàâòîðñòâ³) òà 13 ï³äðó÷íèê³â ³
ïîñ³áíèê³â (ó ñï³âàâòîðñòâ³). Àëå é
ïîåç³ÿ äëÿ ìåíå íå ÷óæà. ̄ ¿ â³ääçåð-
êàëþþòü 17 ìî¿õ ïîåòè÷íèõ çá³ðîê.
Õî÷à ô³çèêà, ÿê ³ æ³íêà, íå ëþáèòü
ñóïåðíèöü.

– Âàø³ ïîáàæàííÿ êîëåãàì –
ìîëîäèì íàóêîâöÿì.

– Â³äøóêàòè ñâîº ïðèçíà÷åííÿ â
æèòò³ òà ðåàë³çóâàòè òâîð÷èé ïîòåí-
ö³àë. Êîðèñòóþ÷èñü íàãîäîþ, õî÷ó
âèñëîâèòè ùèðó âäÿ÷í³ñòü ÷ëåíàì
êîì³ñ³¿ ç ïðèçíà÷åííÿ ïðåì³¿ ³ìåí³
²âàíà Ãîðáà÷åâñüêîãî òà ÷ëåíàì
â÷åíî¿ ðàäè ÒÍÌÓ çà âèñîêó îö³í-
êó ìîº¿ òâîð÷îñò³.

Ë³ä³ÿ ÕÌ²ËßÐ

Ñòóäåíòêà íàøîãî óí³âåðñèòåòó
áóëà íàãîðîäæåíà äèïëîìîì òðå-
òüîãî ñòóïåíÿ, ãðîøîâîþ âèíàãîðî-
äîþ òà ñåðòèô³êàòîì ïðî
ó÷àñòü ó ôåñòèâàë³.

Öåé çàõ³ä äàâ ìîæ-
ëèâ³ñòü ñóääÿì êîíêóðñó
îáðàòè êðàùèõ âèêî-
íàâö³â, ÿê³ ïî¿äóòü ó âå-
ðåñí³ äî ì³ñòà ïîëüñüêîãî
Ïåðåâîðñüê ðåïðåçåíòó-
âàòè Óêðà¿íó.

Ìàðòà Ñòðóê çäîáóëà
ïðèçîâå ì³ñöå òà îòðè-
ìàëà ìîæëèâ³ñòü ïðåä-
ñòàâëÿòè íà ì³æíàðîäíî-
ìó ð³âí³ íàø óí³âåðñèòåò.
Íàïåðåäîäí³ ñòóäåíòêà
ðàçîì ³ç çàñòóïíèêîì äè-
ðåêòîðà ç êîíöåðòíî¿ ðî-
áîòè Òåðíîï³ëüñüêî¿ îá-
ëàñíî¿ ô³ëàðìîí³¿, êåð³â-
íèêîì êîëåêòèâó «Çáðó÷»
Âàñèëåì ²ðì³é÷óêîì é ó÷àñíèêàìè
êîëåêòèâó çóñòð³ëè ïîëüñüêèõ ãîñ-
òåé òà îðãàí³çàòîð³â êîíêóðñó Çîô³þ
Ïà÷óñüêó òà Âîéöåõà Áàðäîâñüê³ â
íàéêðàùèõ óêðà¿íñüêèõ òðàäèö³ÿõ,
õë³áîì ³ ñ³ëëþ.

Ìàðòà Ñòðóê ïîä³ëèëàñÿ âëàñíè-
ìè âðàæåííÿìè òà äóìêàìè ïðî
êîíêóðñ îï³ñëÿ êîíöåðòó é íàãîðîä-
æåííÿ: «Ìåíå ïåðåïîâíþþòü íåé-

²âàí ÊË²Ù,
ïðîðåêòîð ç íàóêîâî¿ ðîáîòè

ÒÍÌÓ, ïðîôåñîð

ÄÎÖÅÍÒ ÂÀËÅÐ²É Ä²ÄÓÕ: «ÌÎ¯
ÊÐÀªÇÍÀÂ×² ÏÎØÓÊÈ ÆÈÂÈÒÜ
ËÞÁÎÂ ÄÎ Ð²ÄÍÎÃÎ ÊÐÀÞ»

ÏÐÅÄÑÒÀÂËßÒÈÌÅ
ÒÍÌÓ ÍÀ ÊÎÍÊÓÐÑ²
Ï²ÑÍ² Â ÏÎËÜÙ²

Òàðàñ ÊÀÄÎÁÍÈÉ,
êîîðäèíàòîð ì³æíàðîäíèõ

ïðîºêò³â íàóêîâî-êðàºçíàâ÷î¿
ñòóä³¿ «Òåðïîëÿíè» òà

ÃÎ «²íñòèòóò äîñë³äæåíü
íàö³îíàëüíî¿ ñïàäùèíè»

Ñòóäåíòêà ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó, ó÷àñíèöÿ íàóêîâî-êðàº-
çíàâ÷î¿ ñòóä³¿ «Òåðïîëÿíè», ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é Ìàðòà
Ñòðóê íåùîäàâíî çàéíÿëà ïî÷åñíå òðåòº ì³ñöå ó âîêàëüíî-
ìó êîíêóðñ³-â³äáîð³ «Miedzynarodowy festiwal piesni legiono-
wej», ÿêèé â³äáóâñÿ âïåðøå â Óêðà¿í³ çà ï³äòðèìêè Òåðíî-
ï³ëüñüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè òà Ãåíåðàëüíîãî êîíñóëüñòâà Ðåñ-
ïóáë³êà Ïîëüùà â ì³ñò³ Ëóöüê.

ìîâ³ðí³ â³ä÷óòòÿ òà åìîö³¿. Öå âåëè-
÷åçíèé äîñâ³ä òà ÷óäîâà ìîæëèâ³ñòü
ïðåäñòàâëÿòè íàø óí³âåðñèòåò íà

òàêîìó ìàñøòàáíîìó ð³âí³. Äóæå
ùàñëèâà, ùî ïîäîëàëà öþ ïåðøó
ñõîäèíêó».
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9 ÷åðâíÿ â³äçíà÷èëà þâ³ëåéíèé äåíü
íàðîäæåííÿ ïðîôåñîðêà êàôåäðè äè-
òÿ÷î¿ ñòîìàòîëîã³¿ ÒÍÌÓ Íàòàë³ÿ
Îëåêñàíäð³âíà ÃÅÂÊÀËÞÊ.

Âåëüìèøàíîâíà Íàòàë³º Îëåêñàíäð³âíî!
Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç þâ³ëåéíèì äíåì

íàðîäæåííÿ!
Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôà-

êóëüòåòó ²âàíî-Ôðàíê³-
âñüêîãî ìåä³íñòèòóòó, 7
ðîê³â ïðàêòè÷íî¿ ðîáî-
òè ñòîìàòîëîãîì, 12
ðîê³â íàóêîâî-ïåäàãî-
ã ³÷íî¿ ä ³ÿëüíîñò ³ â
²âàíî-Ôðàíê³âñüêîìó
ìåä³íñòèòóò³, 6 ðîê³â –
â Ïðèêàðïàòñüêîìó óí³-
âåðñèòåò³ ³ìåí³ Â. Ñòåôà-
íèêà, çàõèñòó êàíäè-
äàòñüêî¿ äèñåðòàö³¿ ó
ñò³íàõ Òåðíîï³ëüñüêîãî
íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷-
íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³
².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî Âè
óñï³øíî ïðîéøëè ìàé-
æå 12-ë³òí³é òðóäîâèé
øëÿõ: ñïî÷àòêó äîöåí-
òêè, çãîäîì âïðîäîâæ
òðüîõ ðîê³â – çàâ³äóâà÷-
êè êàôåäðè òåðàïåâ-
òè÷íî¿ òà äèòÿ÷î¿ ñòîìàòîëîã³¿, äèòÿ÷î¿
ñòîìàòîëîã³¿; äîöåíòêè, à îñòàíí³ ï’ÿòü
ðîê³â – ïðîôåñîðêè êàôåäðè äèòÿ÷î¿ ñòî-
ìàòîëîã³¿.

Îñîáëèâà ñòîð³íêà Âàøî¿ ä³ÿëüíîñò³ –
òðèð³÷íèé ïåð³îä ðîáîòè çàñòóïíèöåþ
äåêàíà ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó òà
î÷³ëüíèö³ ñòîìàòîëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ
ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íîãî öåíòðó óí³âåð-
ñèòåòó.

Ðåêòîðàò, ïðîôêîì ³ âåñü êîëåêòèâ óí³-
âåðñèòåòó ãëèáîêî ïîâàæàþòü ³ ùèðî
øàíóþòü Âàñ ÿê â³äîìîãî íàóêîâöÿ, âè-
ñîêîêâàë³ô³êîâàíó êë³í³öèñòêó-ñòîìàòîëî-
ãèíþ, òàëàíîâèòó ïåäàãîãèíþ é âèõîâà-
òåëÿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ çà áàãàòîð³÷íó
íåâòîìíó ïðàöþ, âèñîêèé ïðîôåñ³îíàë³çì,

5 ÷åðâíÿ â³äçíà÷èëà þâ³ëåéíèé äåíü
íàðîäæåííÿ çàâ³äóâà÷êà êàôåäðè
ôàðìàêîãíîç³¿ ç ìåäè÷íîþ áîòàí³êîþ
ÒÍÌÓ, ïðîôåñîðêà Ñâ³òëàíà Ìèõàé-
ë³âíà ÌÀÐ×ÈØÈÍ.

Âåëüìèøàíîâíà Ñâ³òëàíî Ìèõàéë³âíî!
Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç þâ³ëåéíèì äíåì

íàðîäæåííÿ!
Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ôàðìàöåâòè÷íîãî ôà-

êóëüòåòó Ëüâ³âñüêîãî ìåä³íñòèòóòó, òðüîõ
ðîê³â ðîáîòè ïðîâ³çîðîì â àïòåö³ Âè îá-
ðàëè øëÿõ íàóêîâöÿ. Ñïî÷àòêó âïðîäîâæ
11 ðîê³â ïðàöþâàëè â Òåðíîï³ëüñüêîìó ìå-
ä³íñòèòóò³ ñòàðøîþ ëàáîðàíòêîþ êàôåä-
ðè ì³êðîá³îëîã³¿, êàôåä-
ðè ôàðìàêîëîã³¿, ìî-
ëîäøîþ é ñòàðøîþ
íàóêîâîþ ñï³âðîá³òíè-
öåþ ñåêòîðà ãîñïäîãî-
â³ðíî¿ íàóêîâî¿ òåìàòè-
êè, çàõèñòèëè êàíäè-
äàòñüêó äèñåðòàö³þ.
Çãîäîì Âè ïåðåéøëè â
ïåäàãîã³÷íèé ³íñòèòóò,
äå âïðîäîâæ 13 ðîê³â
ïðàöþâàëè ñòàðøîþ
âèêëàäà÷êîþ, äîöåíò-
êîþ êàôåäðè áîòàí³êè,
çàâ³äóâà÷êîþ êàôåäðè
çàãàëüíî¿ á³îëîã³¿.

Ï³ñëÿ â³äêðèòòÿ 2000
ðîêó ôàðìàöåâòè÷íîãî
ôàêóëüòåòó Âè ïîâåðíó-
ëèñÿ ó íàø íàâ÷àëüíèé çàêëàä, äå ïîâíîþ
ì³ðîþ ðîçêðèâñÿ Âàø òâîð÷èé ïîòåíö³-
àë, îðãàí³çàòîðñüê³ çä³áíîñò³. Ñïî÷àòêó Âè
î÷îëèëè êàôåäðó ôàðìàêîãíîç³¿ ç ìåäè÷-
íîþ áîòàí³êîþ òà ãåíåòèêîþ, âïðîäîâæ
äâîõ ðîê³â ïðàöþâàëè äåêàíîì ôàêóëü-
òåòó, çãîäîì – äîöåíòêîþ, à ï³ñëÿ çàõèñ-
òó äîêòîðñüêî¿ äèñåðòàö³¿ îñòàíí³ ïîíàä
15 ðîê³â î÷îëþºòå êàôåäðó ôàðìàêîãíîç³¿
ç ìåäè÷íîþ áîòàí³êîþ.

Îñîáëèâî ö³íóºìî Âàøó ðîëü ó ïåð³îä
ñòàíîâëåííÿ ôàðìàöåâòè÷íîãî ôàêóëüòå-
òó, ñòâîðåíí³ éîãî ìåòîäè÷íî¿ áàçè, ï³äãî-
òîâö³ êàäð³â âèêëàäàöüêîãî ñêëàäó.

Ðåêòîðàò, ïðîôêîì ³ âåñü êîëåêòèâ óí³-
âåðñèòåòó ãëèáîêî ïîâàæàþòü ³ ùèðî
øàíóþòü Âàñ ÿê â³äîìó â Óêðà¿í³ òà çà ¿¿
ìåæàìè â÷åíó-ôàðìàöåâòêó, äîñâ³ä÷åíó
ïåäàãîãèíþ é âèõîâàòåëÿ ñòóäåíòñüêî¿
ìîëîä³ çà áàãàòîð³÷íó íåâòîìíó ïðàöþ,
âèñîêèé ïðîôåñ³îíàë³çì, ñóìë³ííå âèêî-

18 ÷åðâíÿ â³äçíà÷àòèìå þâ³ëåéíèé
äåíü íàðîäæåííÿ âåòåðàí ÒÍÌÓ, êàí-
äèäàò ìåäè÷íèõ íàóê Íàä³ÿ Âîëîäè-
ìèð³âíà ÌÈÕÀÉËÅ×ÊÎ.

Âåëüìèøàíîâíà Íàä³º Âîëîäèìèð³âíî!
Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç þâ³ëåéíèì äíåì

íàðîäæåííÿ!
Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ Îäåñüêîãî äåðæàâíî-

ãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó, ÷îòèðüîõ ðîê³â
ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè ðàé-
îííîþ àêóøåðêîþ-ã³íå-
êîëîãèíåþ, íàâ÷àííÿ ó
êë³í³÷í³é îðäèíàòóð³ Çà-
ïîð³çüêîãî ³íñòèòóòó
âäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â,
âîñüìè ðîê³â íà ÷îë³
â³ää³ëåííÿ ó Çàïîð³çüêî-
ìó ì³ñüêîìó ïîëîãîâî-
ìó áóäèíêó, çàõèñòó
êàíäèäàòñüêî¿ äèñåð-
òàö³¿, ðîáîòè àñèñòåíò-
êîþ êàôåäðè àêóøåð-
ñòâà òà ã³íåêîëîã³¿ Ïîë-
òàâñüêîãî äåðæàâíîãî
ìåäè÷íîãî ñòîìàòîëî-
ã ³÷íîãî ³íñòèòóòó ó
ñò³íàõ ÒÍÌÓ ³ìåí³ ².ß.
Ãîðáà÷åâñüêîãî Âè óñ-
ï ³øíî ïðîéøëè 23-
ë³òí³é òðóäîâèé øëÿõ
àñèñòåíòêè êàôåäðè àêó-
øåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿ ôàêóëüòåòó ï³ñëÿ-
äèïëîìíî¿ îñâ³òè.

Ï³ñëÿ ïåðåõîäó íà çàñëóæåíèé â³äïî÷è-
íîê Âè âïðîäîâæ äâîõ ðîê³â ùå ïðîäîâ-
æóâàëè ðåàë³çîâóâàòè ñâ³é âåëèêèé äîñâ³ä
ó Òåðíîï³ëüñüêîìó ìåäè÷íîìó êîëåäæ³.

Ðåêòîðàò, ïðîôêîì ³ âåñü êîëåêòèâ óí³-
âåðñèòåòó ãëèáîêî ïîâàæàþòü ³ ùèðî
øàíóþòü Âàñ ÿê â³äîìîãî íàóêîâöÿ, âè-
ñîêîêâàë³ô³êîâàíó êë³í³öèñòêó-àêóøåðêó-
ã³íåêîëîãèíþ, äîñâ³ä÷åíó ïåäàãîãèíþ çà
áàãàòîð³÷íó íåâòîìíó ïðàöþ, âèñîêèé

17 ÷åðâíÿ â³äçíà÷àòèìå þâ³ëåéíèé
äåíü íàðîäæåííÿ ñòàðøà âèêëàäà÷-
êà êàôåäðè ìåäè÷íî¿ á³îõ³ì³¿ ÒÍÌÓ,
êàíäèäàò ìåäè÷íèõ íàóê Ãàëèíà Ãðè-
ãîð³âíà ØÅÐØÓÍ.

Âåëüìèøàíîâíà Ãàëèíî Ãðèãîð³âíî!
Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç þâ³ëåéíèì äíåì

íàðîäæåííÿ!
Ó ñò³íàõ óí³âåðñèòåòó Âè

çäîáóëè âèùó ìåäè÷íó îñâ³-
òó, óñï³øíî ïðîéøëè ìàéæå
55-ë³òí³é òðóäîâèé øëÿõ: ñïî-
÷àòêó àñï³ðàíòêè, àcèñòåíòêè,
à îñòàíí³ ïîíàä 28 ðîê³â –
ñòàðøî¿ âèêëàäà÷êè êàôåä-
ðè ìåäè÷íî¿ á³îõ³ì³¿.

Îñîáëèâî ö³íóºìî øåñ-
òèë³òí³é ïåð³îä Âàøî¿ ðîáî-
òè çàâ³äóâà÷êîþ ï³äãîòîâ÷î-
ãî â³ää³ëåííÿ ³íñòèòóòó.

Ðåêòîðàò, ïðîôêîì ³ âåñü
êîëåêòèâ óí³âåðñèòåòó ãëèáî-
êî ïîâàæàþòü ³ ùèðî øàíó-
þòü Âàñ ÿê îäíó ç òàëàíîâè-
òèõ âèïóñêíèöü ïåðøîãî ïî-
êîë³ííÿ, â³äîìîãî íàóêîâöÿ, äîñâ³ä÷åíó
ïåäàãîãèíþ òà âèõîâàòåëÿ ñòóäåíòñüêî¿
ìîëîä³ çà áàãàòîð³÷íó íåâòîìíó ïðàöþ,
âèñîêèé ïðîôåñ³îíàë³çì, ñóìë³ííå âèêî-
íàííÿ ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³ ãðîìàäñüêèõ
îáîâ’ÿçê³â. Íå îäíå ïîêîë³ííÿ âèïóñêíèê³â
óí³âåðñèòåòó ïàì’ÿòàº Âàø òàëàíò ìåòî-
äèñòêè, Âàøó ïåäàãîã³÷íó ìàéñòåðí³ñòü,
âèìîãëèâ³ñòü ³ îá’ºêòèâí³ñòü.

Àêòèâíîþ áóëà Âàøà ãðîìàäñüêà
ä³ÿëüí³ñòü, çîêðåìà, ÿê êóðàòîðêè ñòóäåí-

íàííÿ ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³ ãðîìàäñüêèõ
îáîâ‘ÿçê³â.

Àêòèâíîþ áóëà Âàøà ãðîìàäñüêà
ä³ÿëüí³ñòü, çîêðåìà, ÿê â³äïîâ³äàëüíî¿ çà
íàóêîâó ðîáîòó êàôåäðè, ÷ëåíêèí³ íàó-
êîâî¿ êîì³ñ³¿, êîíêóðñíî¿ êîì³ñ³¿, âèäàâ-
íè÷î¿ ðàäè, â÷åíî¿ ðàäè óí³âåðñèòåòó,
÷ëåíêèí³ ñïåö³àë³çîâàíî¿ â÷åíî¿ ðàäè ³ç
çàõèñòó êàíäèäàòñüêèõ ³ äîêòîðñüêèõ äè-
ñåðòàö³é Íàö³îíàëüíîãî ôàðìàöåâòè÷íî-
ãî óí³âåðñèòåòó â Õàðêîâ³, ïîíàä 20 ðîê³â
– ïîçàøòàòíî¿ êåð³âíèö³ ñåêö³¿ «Ìåäèöè-
íà» Òåðíîï³ëüñüêîãî îáëàñíîãî â³ää³ëåí-
íÿ Ìàëî¿ àêàäåì³¿ íàóê Óêðà¿íè.

Âàøà ïðîôåñ³éíà òà
ãðîìàäñüêà ä³ÿëüí³ñòü
â³äçíà÷åíà Ïî÷åñíèìè
ãðàìîòàìè ÌÎÇ Óêðà¿-
íè ÌÎÍ Óêðà¿íè ³ ÍÀÍ
Óêðà¿íè, ïîäÿêîþ ÌÎÍ
Óêðà¿íè, ãðàìîòàìè îá-
ëàñíîãî óïðàâë³ííÿ îñ-
â³òè òà íàóêè, îáëàñíî-
ãî óïðàâë³ííÿ îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ, ì³ñüêîãî óï-
ðàâë³ííÿ îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ, ãðàìîòàìè é ïî-
äÿêàìè àäì³í³ñòðàö³¿
óí³âåðñèòåòó.

Âàø³ äîñÿãíåííÿ â
íàóö³, ïåäàãîã³÷í³é òà
ãðîìàäñüê³é ä³ÿëüíîñò³,
ïðàöåëþáí³ñòü, ïî-

ðÿäí³ñòü, æ³íî÷í³ñòü, ³íòåë³ãåíòí³ñòü, óâàæ-
íå ñòàâëåííÿ äî ëþäåé, ïðàãíåííÿ ðîáè-
òè äîáðî çàñëóãîâóþòü íàéâèùî¿ îö³íêè
òà º ïðèêëàäîì äëÿ íàñë³äóâàííÿ íîâèìè
ïîêîë³ííÿìè ñòóäåíò³â, ìîëîäèõ ë³êàð³â,
íàóêîâö³â ³ âèêëàäà÷³â.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøàíîâíà Ñâ³òëà-
íî Ìèõàéë³âíî, äîáðîãî çäîðîâ’ÿ, íå-
âè÷åðïíîãî òâîð÷îãî íàòõíåííÿ, íîâèõ
çäîáóòê³â ó Âàø³é áëàãîðîäí³é ä³ÿëüíîñò³,
äîáðîáóòó, äóøåâíîãî ñïîêîþ, ëþäñü-
êîãî òåïëà, ðîäèííîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ é
çàòèøêó, àêòèâíîãî òà ùàñëèâîãî äîâ-
ãîë³òòÿ.

Íåõàé äîáðîì íàïîâíþºòüñÿ õàòà,
Äîñòàòêîì, ùèð³ñòþ ³ ñîíÿ÷íèì

òåïëîì.
Õàé áóäå â³ðíèõ äðóç³â â í³é áàãàòî,

Ïðèõèëüíà äîëÿ îãîðòà êðèëîì.
Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

òñüêèõ ãðóï, â³äïîâ³äàëüíî¿ çà âèõîâíó
ðîáîòó êàôåäðè, ëåêòîðêè òîâàðèñòâà
«Çíàííÿ».

Âàøà ïðîôåñ³éíà òà ãðîìàäñüêà
ä³ÿëüí³ñòü â³äçíà÷åíà äâ³÷³ ãðàìîòîþ é
ö³ííèì ïîäàðóíêîì ì³ñüêîãî ãîëîâè,
ãðàìîòîþ ì³ñüêîãî óïðàâë³ííÿ îõîðîíè

çäîðîâ’ÿ, ãðàìîòàìè òà ïî-
äÿêàìè àäì³í³ñòðàö³¿ óí³âåð-
ñèòåòó.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðàöå-
ëþáí³ñòü, æ³íî÷í³ñòü, ³íòåë³-
ãåíòí³ñòü, óâàæíå ñòàâëåííÿ
äî ëþäåé, ïðàãíåííÿ ðîáè-
òè äîáðî çàñëóãîâóþòü íàé-
âèùî¿ îö³íêè òà º ïðèêëàäîì
äëÿ íàñë³äóâàííÿ íîâèìè ïî-
êîë³ííÿìè ñòóäåíò³â, ìîëî-
äèõ ë³êàð³â, íàóêîâö³â ³ âèê-
ëàäà÷³â.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøà-
íîâíà Ãàëèíî Ãðèãîð³âíî,
äîáðîãî çäîðîâ’ÿ, íåâè÷åð-
ïíîãî æèòòºâîãî îïòèì³çìó,
òâîð÷îãî íàòõíåííÿ, íîâèõ

óñï³õ³â ó Âàø³é áëàãîðîäí³é ä³ÿëüíîñò³,
äîáðîáóòó, ëþäñüêîãî òåïëà, äóøåâíî-
ãî ñïîêîþ, ðîäèííîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ é
çàòèøêó, àêòèâíîãî òà ùàñëèâîãî äîâ-
ãîë³òòÿ.

Íåõàé çäîðîâ’ÿ, ðàä³ñòü ³ äîñòàòîê
Ñèïëÿòüñÿ, íåìîâ âèøíåâèé öâ³ò,

Õàé ìàëþº äîëÿ ç áóäí³â ñâÿòî
² äàðóº Âàì áàãàòî ë³ò!

Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ñóìë³ííå âèêîíàííÿ ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³
ãðîìàäñüêèõ îáîâ’ÿçê³â.

Àêòèâíîþ º Âàøà ãðîìàäñüêà ä³ÿëüí³ñòü,
çîêðåìà, ÿê â³äïîâ³äàëüíî¿ çà íàóêîâó
ðîáîòó òà ñòóäåíòñüêèé íàóêîâèé ãóðòîê
êàôåäðè, â³äïîâ³äàëüíî¿ çà âèðîáíè÷ó
ïðàêòèêó ñòóäåíò³â ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôà-
êóëüòåòó, â³äïîâ³äàëüíî¿ çà ñòîìàòîëîã³÷-

íó äîïîìîãó ä³òÿì ç
îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè
â ðàìêàõ áëàãîä³éíî¿
îðãàí³çàö³¿ «Ä³ì ìèëî-
ñåðäÿ».

Âàøà ïðîôåñ³éíà òà
ãðîìàäñüêà ä³ÿëüí³ñòü
â³äçíà÷åíà äâîìà ãðà-
ìîòàìè îáëàñíîãî óï-
ðàâë³ííÿ îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ, äâîìà ãðàìîòàìè
áëàãîä³éíî¿ îðãàí³çàö³¿
«Ä³ì ìèëîñåðäÿ», ãðà-
ìîòàìè é ïîäÿêàìè
ðåêòîðà óí³âåðñèòåòó.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðà-
öåëþáí³ñòü, æ³íî÷í³ñòü,
³íòåë³ãåíòí³ñòü, óâàæíå
ñòàâëåííÿ äî ëþäåé,
ïðàãíåííÿ ðîáèòè äîá-
ðî çàñëóãîâóþòü íàéâè-
ùî¿ îö³íêè òà º ïðèêëà-

äîì äëÿ íàñë³äóâàííÿ íîâèìè ïîêîë³í-
íÿìè ñòóäåíò³â, ìîëîäèõ ë³êàð³â, íàóêîâö³â
³ âèêëàäà÷³â.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøàíîâíà Íàòàë³º
Îëåêñàíäð³âíî, ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ, íåâè-
÷åðïíîãî òâîð÷îãî íàòõíåííÿ, íîâèõ
óñï³õ³â ó Âàø³é áëàãîðîäí³é ä³ÿëüíîñò³,
äîáðîáóòó, ëþäñüêîãî òåïëà, äóøåâíîãî
ñïîêîþ, ðîäèííîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ é çà-
òèøêó, äîâãèõ ðîê³â ðàä³ñíîãî òà ùàñëè-
âîãî æèòòÿ.

Õàé çëàãîäà áóäå, õàé áóäå ëþáîâ,
Õàé òèñÿ÷ó ðàç ïîâòîðÿþòüñÿ çíîâ

Õîðîø³, ñâÿòêîâ³ ³ ïàì’ÿòí³ äí³,
Õàé ñîíöå âñì³õàºòüñÿ Âàì ó æèòò³!

Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ïðîôåñ³îíàë³çì, ñóìë³ííå âèêîíàííÿ ñâî¿õ
ñëóæáîâèõ ³ ãðîìàäñüêèõ îáîâ’ÿçê³â.

Óñ³ì, õòî ïðàöþâàâ ç Âàìè òà â÷èâñÿ ó
Âàñ, ïàì‘ÿòí³ Âàø³ ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ, íà-
ñè÷åí³ êë³í³÷íèì äîñâ³äîì ³ ïåäàãîã³÷íîþ
ìàéñòåðí³ñòþ.

Àêòèâíîþ áóëà Âàøà ãðîìàäñüêà
ä³ÿëüí³ñòü, çîêðåìà, ÿê íåîðäèíàðíî¿ ëåê-
òîðêè òîâàðèñòâà «Çíàííÿ», ó÷àñíèö³ ìå-

äèêî-ïðîñâ³òíèöüêèõ
áðèãàä âèêëàäà÷³â, ÿê³
âèñòóïàëè ïåðåä òðóä³â-
íèêàìè â ðàéîíàõ îá-
ëàñò³.

Âàøà ïðîôåñ³éíà òà
ãðîìàäñüêà ä³ÿëüí³ñòü
â³äçíà÷åíà ìåäàëëþ «Âå-
òåðàí ïðàö³», ãðàìîòàìè
é ïîäÿêàìè àäì³í³ñòðàö³¿
óí³âåðñèòåòó.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðà-
öåëþáí³ñòü, æ³íî÷í³ñòü,
³íòåë³ãåíòí³ñòü, óâàæíå
ñòàâëåííÿ äî ëþäåé,
ïðàãíåííÿ ðîáèòè äîá-
ðî çàñëóãîâóþòü íàéâè-
ùî¿ îö³íêè òà º ïðèêëà-
äîì äëÿ íàñë³äóâàííÿ
íîâèìè ïîêîë³ííÿìè ñòó-
äåíò³â, ìîëîäèõ ë³êàð³â,
íàóêîâö³â ³ âèêëàäà÷³â.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøàíîâíà Íàä³º
Âîëîäèìèð³âíî, äîáðîãî çäîðîâ’ÿ, íåâè-
÷åðïíîãî æèòòºâîãî îïòèì³çìó, äîáðîáó-
òó, ëþäñüêîãî òåïëà, äóøåâíîãî ñïîêîþ,
ðîäèííîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ é çàòèøêó, àê-
òèâíîãî òà ùàñëèâîãî äîâãîë³òòÿ.

Õàé íà æèòòºâ³é Âàø³é äîâã³é íèâ³
Ðîñòå çåðíî äîñòàòêó ³ äîáðà,

Ùîá Âè áóëè çäîðîâ³ ³ ùàñëèâ³,
Ùîá äîëÿ ò³ëüêè ñâ³òëîþ áóëà!

Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
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ñåðåäæåíî, âïåâíåíî é
âïðàâíî. Öå âàì íå ÿêèéñü
ãóëüòÿé-÷åðåâàíü, ùî ïðî-
öèíäðèâ ó êîð÷ì³ îñòàíí³é
ãð³ø, à òåïåð ç ãîðÿ ï³øîâ
íàâïðèñÿäêè âóëèöåþ,
çä³éìàþ÷è íà âñ³ áîêè êó-
ðÿâó òà ïîëîõàþ÷è ñóñ³äñü-
êèõ êóðåé. Öå – áîºöü, ÷èº
ò³ëî, çàãàðòîâàíå â ïîõî-
äàõ ³ áèòâàõ, çäàºòüñÿ,
ñïëåòåíå ³ç ñàìèõ æèë ³
òðåíîâàíèõ ì’ÿç³â. Òîìó
ëèøå ìèòü – ³ âîíî íà÷å
ïðóæèíà ðîçêðèºòüñÿ â
ñòðèáêó ñìåðòåëüíèì äëÿ
âîðîãà óäàðîì ç àðñåíàëó
áîéîâîãî òàíöþ-ãîïàêà.
Àâòîð ñêóëüïòóðè çàô³êñó-
âàâ âàæëèâèé ìîìåíò ïå-
ðåõîäó-ïåðåò³êàííÿ ò³ëà ç
îäí³º¿ ïîçèö³¿ â ³íøó – íå
ìåíø ñêëàäó òà âàæëèâó:
âèñîêî ï³äíÿòà ë³âà ðóêà,
â³äâåäåíà óá³ê ïðàâà, âè-
âåäåíà âïåðåä ó íàï³âïðè-
ñÿä³ ë³âà íîãà ç ö³ëêîâèòîþ
îïîðîþ íà ïðàâó. Âèõ³ä ç
ö³º¿ ñò³éêè º ö³ëêîì íåïðîã-
íîçîâàíèì äëÿ âîðîãà ÷è
ñóïåðíèêà…

Öþ ñòàòóåòêó ìè çàïðèì³òèëè
âæå äàâíî. Ð³ê òîìó âîíà ñÿéíó-
ëà òîíêèì çîëîòîì íà îäíîìó ç
àóêö³îí³â ³ çíèêëà, ïîïîâíèâøè
êîëåêö³þ íåâ³äîìîãî øàíó-
âàëüíèêà â³ò÷èçíÿíîãî ïîðöåëÿ-
íîâîãî ìèñòåöòâà. Òîä³ ìè ëèøå
òîðêíóëèñÿ íåçâ³äàíîãî é òàêî-
ãî ïðåêðàñíîãî ñâ³òó óêðà¿íñüêî¿
ïîðöåëÿíè, ³ íàø³ â³äêðèòòÿ áóëè
ïåðøèìè êðîêàìè ìàëþêà, ùî
ñòóïàº ñòîðîæêî òà íåâïåâíåíî.
Ñïåðøó äîâãåíüêî áëóêàëè ìà-
í³âöÿìè, àæ äîêè íå â³äíàéøëè
ïðîñòîðèé øëÿõ, ùî â³â ãåí-ãåí
çà îáð³é…

Óêðà¿íñüê³é ïîðöåëÿí³ – ìàé-
æå äâ³ ñîòí³ ðîê³â! Ñê³ëüêè âñüî-
ãî çäîáóòîãî, çëåë³ÿíîãî â íå-
ñïðèÿòëèâèõ îáñòàâèíàõ, ïåðå-
æèòîãî òà âòðà÷åíîãî ó êðè-
âàâèõ â³õîëàõ íàö³îíàëüíî¿
³ñòîð³¿, ùî ëàìàëè æèòòÿ íå ëèøå
îäí³º¿ ëþäèíè ÷è ñ³ì’¿
– ö³ëîãî ïîêîë³ííÿ, à
êðèõêó ïîðöåëÿíó áåç-
æàëüíî äàâèëè âàæêèì
÷îáîòîì… Òîìó òàê áà-
ãàòî íèí³ â ìóçåéíèõ ³
ïðèâàòíèõ êîëåêö³ÿõ
íå³äåíòèô³êîâàíèõ áåç-
³ìåííèõ ðîá³ò, ùî ïî-
òðåáóþòü äîäàòêîâî¿
àòðèáóö³¿ òà ââåäåííÿ ó
â³ò÷èçíÿíèé íàóêîâèé
ìèñòåöüêèé äèñêóðñ.
Ùå íå íàïèñàí³ á³îã-
ðàô³¿ áàãàòüîõ ìèòö³â,
ùî ñàìîâ³ääàíî ïðà-
öþâàëè â ö³é ãàëóç³, ùå
íå äîñë³äæåí³ ðîäèíí³
àðõ³âè áàãàòüîõ ç íèõ
(ÿêùî âîíè é º!).

Òîìó âàðòî íå äèâóâàòèñÿ, à
ðàäøå – í³ÿêîâ³òè, â³äíàéøîâ-
øè íà îäíîìó ³ç ñàéò³â õàðàêòå-
ðèñòèêó òàêîãî øòèáó: «Êðèæà-
í³âñüêèé Î. Â., òàëàíîâèòèé, íå-
çàñëóæåíî çàáóòèé óêðà¿íñüêèé
ñêóëüïòîð».

Òàê, íà æàëü, Îëåêñàíäð Âàñè-

ÇÀËÞÁËÅÍ² Â ÏÎÐÖÅËßÍÎÂÅ ÌÈÑÒÅÖÒÂÎ
ëüîâè÷ (1923-1999) ³ Òàìàðà Ëà-
ê³âíà (1926-1994), äðóæèíà
ñêóëüïòîðà ³ ñàìà äîñèòü ö³êàâà
àâòîðêà, íàëåæàòü äî ìàëî çíà-
íèõ ìàéñòð³â ïîðöåëÿíè. ² öå ïðè
òîìó, ùî ÿê ìèòåöü Îëåêñàíäð
Êðèæàí³âñüêèé òàêè
â³äáóâñÿ. Ç öèì áè ïîãî-
äèâñÿ â³äîìèé àðòäèëåð
Íîðòîí Äîäæ, ÿêèé ââà-
æàâ, ùî óñï³õ õóäîæíè-
êà âèçíà÷àþòü òðè êðè-
òåð³¿: íàÿâí³ñòü òâîð³â ó
ïðåñòèæíèõ ìóçåÿõ ñâ³òó
(â êîëåêö³ÿõ ìóçå¿â Óê-
ðà¿íè ðîáîòè ïðåäñòàâ-
ëåí³), êðèòè÷í³ ñòàòò³ â ñî-
ë³äíèõ âèäàííÿõ (ç öèì
ñêëàäí³øå, àëå ³íôîðìà-
ö³ÿ º), êóï³âëÿ ðîá³ò êî-
ëåêö³îíåðàìè (òåæ ìîæ-
íà çàðàõóâàòè, áî êîëè
ðîáîòè àâòîðà ç’ÿâëÿþòü-
ñÿ íà àóêö³îíàõ, òî äóæå
øâèäêî çíàõîäÿòü ïîêóïöÿ).

Á³îãðàô³ÿ ìèòö³â íå áàãàòà íà
çîâí³øí³ ïîä³¿, àëå çíàêîâà äëÿ
òèõ ÷àñ³â. Öå áóâ äóæå óñï³øíèé
òâîð÷èé ïîäðóæí³é òàíäåì.
Îëåêñàíäð, íàùàäîê ñ³÷îâîãî
îñàâóëà Êðèæàí³âñüêîãî, é Òàìà-
ðà, äîíüêà áîëãàðèíà Ëàêî Ëà-
êîâà, æèëè òà ïðàöþâàëè ðàçîì,
çáåð³ãàþ÷è ïðè öüîìó ³íäèâ³äó-
àëüíó ìèñòåöüêó ìàíåðó. Îñê³ëü-
êè ïîäðóææÿ çàëèøàëîñÿ ïîçà
Ñï³ëêîþ õóäîæíèê³â Óêðà¿íè, òî
îô³ö³éíî¿ ³íôîðìàö³¿ çîñòàëîñÿ
îáìàëü. Àëå çàâäÿêè ìàéæå äå-
òåêòèâíîìó ïîøóêó ñó÷àñíèõ
äîñë³äíèöü Îëåíè Êîðóñü òà
Îëüãè Øêîëüíî¿, ÿê³ ïî êðèõòàõ
âèçáèðóâàëè-âèøóêóâàëè ³íôîð-
ìàö³þ, ìîæíà îêðåñëèòè íàé-
âàæëèâ³ø³ ìîìåíòè æèòòºïèñó
ñêóëüïòîð³â.

Çà ðîäèííèìè ïåðåêàçàìè,
ñèí ñ³÷îâèêà Êðèæàí³âñüêîãî –
Ìèõàéëî, îñåëèâñÿ â Êóÿëüíèêó,
ïðàöþâàâ êàìåíîòåñîì, ð³çàâ
êàì³íü-ðàêóøíÿê äëÿ îäåñüêèõ
áóäèíê³â ³ íàâ³òü íå ï³äîçðþâàâ,
ùî êîëèñü öå ì³ñòî ñòàíå ð³äíèì
äëÿ éîãî íàùàäêà.

Ìèñòåöòâî ìàëî¿ ïëàñòèêè
Îëåêñàíäð ïî÷àâ îñâîþâàòè ùå
â øê³ëüí³ ðîêè ï³ä êåð³âíèöòâîì
âèêëàäà÷à ãóðòêà ì³ñöåâîãî ïà-
ëàöó ï³îíåð³â Ïåòðà Òðîõèìîâè-
÷à Â³ëü÷èíñüêîãî. Õóäîæí³ ñòóä³¿

õëîïåöü ïîºäíóâàâ ç òðåíóâàí-
íÿìè ó ñïîðòèâí³é ñåêö³¿.

Çàê³í÷èâøè 1941 ðîêó òðè êóð-
ñè Îäåñüêîãî õóäîæíüîãî ó÷è-
ëèùà, Îëåêñàíäð ï³øîâ äîáðî-
âîëüöåì íà ôðîíò. Ï³ñëÿ äåìîá³-
ë³çàö³¿ 1947 ðîêó ïðîäîâæèâ
íàâ÷àííÿ íà ñêóëüïòóðíîìó
â³ää³ëåíí³. Òóò â³í ïîçíàéîìèâñÿ

ç ìàéáóòíüîþ äðóæèíîþ Òàìà-
ðîþ. 1949 ðîêó Êðèæàí³âñüê³ çà-
âåðøèëè íàâ÷àííÿ, ïðåäñòàâèâ-
øè êîì³ñ³¿ äèïëîìí³ ðîáîòè –
ïîãðóääÿ Áîãäàíà Õìåëüíèöüêî-
ãî òà ñêóëüïòóðó «Âàëåð³é ×êà-

ëîâ». Ï³ñëÿ óñï³øíîãî çàõèñòó
ìîëîä³ ñêóëüïòîðè îòðèìàëè
ñêåðóâàííÿ íà Îëåâñüêèé ïîð-
öåëÿíîâèé çàâîä, äå ïðàöþâàëè
âïðîäîâæ ðîêó. Ïîò³ì âîíè ïå-
ðåáðàëèñÿ â Ãîðîäíèöþ. Ñàìå
òóò ìèòö³ çäîáóëè øèðîê³ ìîæ-
ëèâîñò³ äëÿ òâîð÷î¿ ñàìîðåàë³-
çàö³¿.

Ïîíàä 20 ðîê³â (àæ äî 1971-
ãî) îñîáèñòà é òâîð÷à á³îãðàô³ÿ
Êðèæàí³âñüêèõ áóëà ò³ñíî ïîâ’ÿ-
çàíà ç Ãîðîäíèöüêèì ïîðöåëÿ-
íîâèì çàâîäîì, îäíèì ç íàéäàâ-
í³øèõ ï³äïðèºìñòâ ö³º¿ ãàëóç³, ùî
áóâ çàñíîâàíèé ùå 1799 ðîêó òà
íàëåæàâ äî òð³éêè ë³äåð³â ç âè-
ðîáíèöòâà ìàëî¿ ôàðôîðîâî¿
ïëàñòèêè â Óêðà¿í³.

Íà 50-70-ò³ ðîêè ÕÕ ñò. ïðè-
ïàäàº ïåð³îä ðîçêâ³òó çàâîäó:
â³äêðèòî íîâèé ëèâàðíèé öåõ,
çáóäîâàíî ãîðíî äëÿ âèðîá³â,
ùî âèãîòîâëÿëèñÿ ìåòîäîì ëèò-
òÿ, ñïðîºêòîâàíî òà çáóäîâàíî
ïîñò³éíó ï³÷ äëÿ øâèäê³ñíîãî
âèïàëþâàííÿ ïîðöåëÿíè, ïîòî÷-
íó ë³í³þ ãëàçóðóâàííÿ âèðîá³â. À
íàéãîëîâí³øå, â öåé ïåð³îä íà
ï³äïðèºìñòâ³ ñôîðìóâàâñÿ íå
ïðîñòî øòàò ñêóëüïòîð³â-ïðî-
ôåñ³îíàë³â, à êîëåêòèâ ïðîôåñ³-
îíàë³â-îäíîäóìö³â, ÿêèé îíîâèâ-
ñÿ çà ðàõóíîê ìîëîäèõ ìèòö³â-
åíòóç³àñò³â – Îëåêñ³ÿ Öâºòêîâà,
Ç³íà¿äè Ìîñ³é÷óê, Âëàäèñëàâà
Ùåðáèíè, Îëåêñàíäðà é Òàìà-
ðè Êðèæàí³âñüêèõ.

Öå æ íàñê³ëüêè òðåáà áóòè çà-
ëþáëåíèì ó ñâîþ ïðîôåñ³þ, ùîá
ìàéæå äâà äåñÿòêè ðîê³â æèòè â
ò³ñíîìó ãóðòîæèòêó, â³ä ÿêîãî äî
íàéáëèæ÷îãî êîëîäÿçÿ 200
ìåòð³â, ïðàòè îäÿã ³ ìèòè ïîñóä
ó ð³÷ö³, ãîòóâàòè íà êåðîãàç³,
âçèìêó îá³ãð³âàòè ïîìåøêàííÿ
äðîâàìè é òîðô’ÿíèìè áðèêåòà-
ìè, à äî íàéáëèæ÷î¿ çàë³çíè÷-
íî¿ ñòàíö³¿ éòè ÷è íå ï³â äíÿ äîá-
ðèì êðîêîì! Ìàéæå ïîâíà
â³äñóòí³ñòü öèâ³ë³çàö³éíèõ áëàã íå
îñîáëèâî é çàñìó÷óâàëà: ðàçîì
ïðàöþâàëè, ðàçîì é â³äïî÷èâà-
ëè – âóäèëè ðèáó, ãðàëè ó ôóò-
áîë, çîðãàí³çîâóâàëè êîëåêòèâí³
ïëåíåðè.

Ó öåé ïåð³îä ñóòòºâî ðîçøè-
ðþºòüñÿ òåìàòèêà ïîðöåëÿíîâî¿
ïðîäóêö³¿ çàâîäó: òðàäèö³éí³
çðàçêè àã³òàö³éíîãî ôàðôîðó
(áþñòè ïîë³òè÷íèõ ³ äåðæàâíèõ
ä³ÿ÷³â, ñòàòóåòêè ïàðòèçàí³â, ï³î-
íåð³â òîùî) äîïîâíþþòüñÿ îðè-
ã³íàëüíèìè çðàçêàìè àí³ìàë³ñòè÷-

íîãî æàíðó, òåìà «ùàñëèâîãî
äèòèíñòâà» ðîçðîáëÿºòüñÿ ç íà-
ãîëîñîì íà áóäåíí³ äèòÿ÷³ ðà-
äîù³. Åñòåòèçàö³ÿ, óòâåðäæåííÿ é
ðîçâèòîê íàö³îíàëüíî¿ òåìàòèêè
ïðîñë³äêîâóþòüñÿ ñàìå íà-
ïðèê³íö³ 1950-õ ðîê³â. Ïðèïóñêàº-
ìî, ùî â öüîìó º çíà÷íà çàñëóãà
Îëåêñàíäðà Êðèæàí³âñüêîãî,
ÿêèé 1958 ðîêó áóâ ïðèçíà÷åíèé
ãîëîâíèì õóäîæíèêîì çàâîäó.
Òàìàðà Êðèæàí³âñüêà â öåé ÷àñ
ïðàöþâàëà íà ïîñàä³ ãîëîâíîãî
ñêóëüïòîðà ï³äïðèºìñòâà.

Âèêîíàííÿ ïîñàäîâèõ îáî-
â’ÿçê³â ïåðåäáà÷àëî íå ëèøå
êîíòðîëü, àëå é âèâ÷åííÿ ìîæ-
ëèâîñòåé çàáåçïå÷åííÿ âèñîêî-
ãî ð³âíÿ õóäîæíîñò³ ïðîäóêö³¿,
îðãàí³çàö³þ òà ó÷àñòü ó ðåñïóá-
ë³êàíñüêèõ, âñåñîþçíèõ ³ ì³æíà-
ðîäíèõ âèñòàâêàõ-ÿðìàðêàõ, ÷èñ-
ëåíí³ â³äðÿäæåííÿ, ç-ïîì³æ ÿêèõ
áóëè é çàêîðäîíí³. Òà íåçâàæà-
þ÷è íà öå, Îëåêñàíäð Âàñèëüî-
âè÷ íå ëèøå íå ñòàâ ïîñàäîâöåì-
ôóíêö³îíåðîì, àëå çóì³â â³äñòî-
ÿòè òà çáåðåãòè ïðàâî íà ³í-
äèâ³äóàëüíèé òâîð÷èé ïðîöåñ.

Ïîñò³éíèé ìèñòåöüêèé ïîøóê
– ïðèêìåòíà ðèñà õàðàêòåðó
Êðèæàí³âñüêîãî-ñêóëüïòîðà.
ßêùî éîãî ðàíí³ òâîðè âèêîíàí³
â ðóñë³ êàíîí³â ñîöðåàë³çìó íå

ò³ëüêè â òåìàòè÷íîìó ïëàí³ (íà-
ïðèêëàä, áàðåëüºôè «Ãîãîëü» ³
«Äèñêîáîë», ïîðòðåòè Êîòîâñü-
êîãî òà ×àïàºâà), àëå é ç âèðàç-
íèì àêöåíòîì íàòóðàë³ñòè÷íîñò³,
ÿñêðàâî âèðàæåíî¿ äåòàë³çàö³¿,
òî â ïîäàëüøîìó ìèñòåöüêà äå-
òàëü ïîñòóïîâî â³äõîäèòü íà äðó-
ãèé ïëàí, à ãîëîâíèì äëÿ ìèòöÿ
º îá’ºìíå ïðîñòîðîâå âèðàæåí-
íÿ ³äå¿.

Êðèæàí³âñüêèé â³äìîâëÿºòüñÿ
â³ä âèêîðèñòàííÿ øèðîêî¿ («âå-
ñåëêîâî¿») ïàë³òðè ôàðá, àêöåí-
òóþ÷è óâàãó íà ïëàñòè÷íèõ ìîæ-
ëèâîñòÿõ ïîðöåëÿíè ÿê ðîáî÷î-
ãî ìàòåð³àëó. Äðóæèíà Òàìàðà,
ÿêà çäåá³ëüøîãî çàéìàëàñÿ ðîç-
ïèñîì éîãî ðîá³ò, çàâæäè öå
âðàõîâóâàëà. Êðèæàí³âñüêèé –
ìàéñòåð ö³ë³ñíî¿ êîìïîçèö³¿, ùî
õàðàêòåðèçóºòüñÿ êîìïàêòíèì,
âèðàçíî îêðåñëåíèì ñèëóåòîì –
íîñ³ºì îñíîâíîãî ³äåéíîãî íà-
âàíòàæåííÿ. Âèêîðèñòàííÿ ÷³òêèõ
³ ïëàâíèõ ë³í³é ïîðîäæóº ³ëþç³þ
îá’ºìíîãî ìàëþíêà, ùî íå âòðà-
÷àº åñòåòè÷íîñò³ ïðè ì³í³ìàëüíî-
ìó âèêîðèñòàíí³ çîáðàæàëüíèõ
çàñîá³â ³ çàñòîñóâàíí³ êîëüîðîâî¿
äèõîòîì³¿ (íàïðèêëàä, ðîáîòè
«Ä³â÷èíà ç ãîëóáîì»/ «Ãóëåíü-
êà», «Åñê³ìîñ ç ñîáàêîþ», «Ä³â÷è-
íà ç êíèæêîþ», «Áàíäóðèñò»,
òðèô³ãóðíà êîìïîçèö³ÿ «Ëèñè÷-
êè»). Ñàìå çàâäÿêè ÷³òêîñò³ òà

âèðàçíîñò³ ñèëóåòó ñêóëüïòóðíå
çîáðàæåííÿ îëåíÿ àâòîðñòâà
Êðèæàí³âñüêîãî ñòàëî çíàêîì-
ñèìâîëîì ï³äïðèºìñòâà.

Âàæëèâå ì³ñöå â òâîð÷îñò³
ñêóëüïòîðà ïîñ³äàëà ñïîðòèâíà
òåìà. Âîíà áóëà ñâîºð³äíîþ ìà-
òåð³àë³çàö³ºþ äàâíüîãî çàõîïëåí-
íÿ ð³çíèìè âèäàìè ñïîðòó (âî-
ëåéáîë, áàñêåòáîë, áîêñ, ôóò-
áîë), ùî óñï³øíî êîíêóðóâàëî ç
éîãî ìèñòåöüêèìè óïîäîáàííÿ-
ìè. Îëåêñàíäð Âàñèëüîâè÷ áóâ íå
ëèøå íåïîãàíèì ãðàâöåì, àëå é
ñóääåþ ðåñïóáë³êàíñüêî¿ êàòå-
ãîð³¿ ç áàãàòîë³òí³ì ïðîôåñ³éíèì
ñòàæåì ³ ïðèñòðàñíèì âáîë³âàëü-
íèêîì äî îñòàíí³õ ðîê³â æèòòÿ.
Òîìó ðîáîòè öèêëó «Ñïîðòñìå-
íè» («Áîêñåð», «Ñïðèíòåð»,
«Ôóòáîë³ñò», «Êîâçàíÿð») çàé-
ìàþòü îñîáëèâå ì³ñöå â òâîð÷î-
ìó äîðîáêó ìèòöÿ.

Çáåð³ãàþ÷è â³ðí³ñòü äàâí³ì òðà-
äèö³ÿì óêðà¿íñüêîãî ïîðöåëÿíî-
âîãî ìèñòåöòâà, Êðèæàí³âñüêèé
ñì³ëèâî åêñïåðèìåíòóâàâ ó ö³é
ãàëóç³ çàäëÿ ÿêíàéòî÷í³øîãî âè-
ðàæåííÿ õóäîæíüîãî çàäóìó.
Ñòàòóåòêà «Ã³ìíàñòêà», â³äîìà â
äâîõ âàð³àíòàõ ðîçïèñó (ñâ³òëà
ïîëèâà òà êîáàëüò), – ÿñêðàâå
ñâ³ä÷åííÿ åñòåòè÷íèõ ïîøóê³â
ñêóëüïòîðà. Ïîºäíàííÿ êëàñè÷-

íèõ òðàäèö³é òà ìîäåð-
íèõ â³ÿíü çàáåçïå÷óº óñ-
ï³øíå ðîçêðèòòÿ àâ-
òîðñüêîãî çàäóìó. Êðàñó
þíîãî òðåíîâàíîãî ò³ëà
ïåðåäàíî â äèíàì³ö³ âè-
êîíàííÿ ã³ìíàñòè÷íîãî
åëåìåíòà – ñòðèáêà, â
ïðîöåñ³ ÿêîãî ñòð³÷êà â
ïðàâèö³ ñïîðòñìåíêè º
ð³âíîö³ííèì åëåìåíòîì
õóäîæíüîãî îáðàçó.
Çì³íþºòüñÿ ñìèñëîâå íà-
âàíòàæåííÿ êîìïîçè-
ö³éíèõ ñêëàäîâèõ: ñàìå
ñòð³÷êà, ùî º í³áè ïðè-
ðîäí³ì ïðîäîâæåííÿì
ðóêè, ñòàº îïîðîþ äëÿ

ò³ëà, ïîçáàâëÿþ÷è éîãî ìàòåð³-
àëüíîñò³, é òâîðèòü ³ëþç³þ ëåãêî-
ãî òà â³ëüíîãî ïîëüîòó.

Ó òâîð÷îìó äîðîáêó ìèòöÿ º
âàçè, ÷àéí³ ñåðâ³çè, àíòðîïî-
ìîðôí³ íàáîðè äëÿ ë³êåðó (íà-
ïðèêëàä, çíàìåíèòèé «ôàðôîðî-
âèé äóåò» «Îäàðêà ³ Êàðàñü»,
1959 ð.), ïîäàðóíêîâ³ ñòèë³çàö³¿
êîçàöüêèõ ëþëüîê. Äðóæèíà Òà-
ìàðà áóëà íå ëèøå ïîì³÷íèêîì
(îñîáèñòèì õóäîæíèêîì), àëå é
ñàìà äîñèòü àêòèâíî ïðàöþâàëà
â ö³é öàðèí³. Âîíà – àâòîð äóæå
ö³êàâèõ ðîá³ò àí³ìàë³ñòè÷íîãî
æàíðó («Âåäìåäèê», «Âåäì³äü ç
áàëàëàéêîþ», «Ôàçàí», «Ïòàõ»),
ñåð³¿ íà òåìó äèòèíñòâà «Ïåðø³
óðîêè» (1950-ò³-1960-ò³ ðîêè)
òîùî.

Çàäëÿ ïîë³ïøåííÿ ïîáóòîâèõ
óìîâ 1971 ðîêó Êðèæàí³âñüê³
ïåðåáðàëèñÿ äî ì. Ñèíåëüíè-
êîâå Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ îá-
ëàñò³, äå îáîº ïðîäîâæóâàëè
òðóäèòèñÿ, âèéøëè íà ïåíñ³þ òà
â³ä³éøëè ó â³÷í³ñòü, çàëèøèâøè
øàíóâàëüíèêàì ïîðöåëÿíî-
âîãî ìèñòåöòâà íà ñïîìèí
ñïðàâæí³ ïåðëèíè.

²ãîð ÃÀÂÐÈÙÀÊ,
äîöåíò êàôåäðè

óêðà¿íñüêî¿ ìîâè,
Îëåíà ÏÐÎÖ²Â,

äèðåêòîðêà á³áë³îòåêè ÒÍÌÓ

Î. Êðèæàí³âñüêèé. «Ãîïàê» (ôîòî ç
²íòåðíåòó)

Î. Êðèæàí³âñüêèé. Ïîãðóääÿ Áîãäàíà
Õìåëüíèöüêîãî (ôîòî ç ²íòåðíåòó)

Î. Êðèæàí³âñüêèé. «Ã³ìíàñòêà» (ôîòî ç
²íòåðíåòó)
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Â³äïîâ³ä³ íà ñêàíâîðä, âì³ùåíèé ó ¹ 10, 2021 ð.
1. Â³òàì³í.  2. Êàíêàí.  3. Òó. 4. Ïîëóíèöÿ. 5. Àíòè.  6. Íþõ.  7. Þòà. 8. Òàðõóí.  9. Àïåëüñèí.  10. Íîðêà.  11. Ðèñà.

12. ÒÒ.  13. Îêà. 14. ÍÑÆÓ.  15. Öèñòåðíà.  16. Àòëàñ. 17. Ðà. 18. ßê. 19. Çàñìàãà.  20. Æóðà. 21. Óêðà¿íà. 22. ßð.  23.
Ñòóê.  24. Ðàé.  25. «Æîê».  26. Àêðîáàò.  27. Àâîêàäî. 28. Ëå.  29. Íîøà.  30. ¯æà.  31. Ìàëÿ.  32. Àâå.  33. «²íòåð».
34. ÍÎÊ.  35. Àêð.  36. Á³á.  37. Ãî. 38. Àêèí.  39. Ñóíèöÿ. 40. Ñ³.  41. Á³.  42. Àäðåñ. 43. Ñàëàò. 44. Îáðóñ.  45. ÐÁÓ.
46. ×îëîâ³ê.  47. Ô³êóñ. 48. Íà.  49. Ò³ì’ÿ.   50. Òèë.  51. Ï³öà. 52. Ì’ÿòà.  53. ßë.  54. Óðà. 55. Óæ. 56. Ñ³ì’ÿ.  57. Æ³íêà.
58. Îç.  59. Àêòîð. 60. Çàá³ã.  61. Áàíàí.  62. ²ë. 63. Öèáóëÿ.  64. Ñîô³ÿ.  65. Àëîå.  66. Ãîë.  67. Óí³ñîí.  68. ²âî.  69.
Îäà.  70. Äèíÿ. 71. Âèä.  72. Îíà.  73. Ñèí.

Íàïåðåäîäí³ â³äçíà÷åííÿ
160-òè ð³÷÷ÿ ïåðåïîõîâàí-

íÿ Òàðàñà Ãðèãîðîâè÷à Øåâ÷åí-
êà íà çàïðîøåííÿ ãðîìàäè Òîâ-
ñòåíåöüêî¿ ÎÒÃ âèêëàäà÷³ òà ñòó-
äåíòè íàóêîâî-êðàºçíàâ÷î¿ ñòóä³¿

«Òåðïîëÿíè» ïîñàäèëè Øåâ÷åí-
êîâó âåðáó ó ñåëèù³ Òîâñòå.

Ïåðåáóâàþ÷è íà çàñëàíí³ íà
Êîñ-Àðàë³, Òàðàñ Øåâ÷åíêî çíàé-
øîâ íà äîðîç³ ã³ëî÷êó âåðáè, ïî-
ñàäèâ ¿¿, äáàéëèâî äîãëÿäàâ ³ íå-
çàáàðîì âèðîñëî äåðåâî, ï³ä
ò³ííþ ÿêîãî â³í ïîëþáëÿâ â³äïî-
÷èâàòè. Âåðáà íàãàäóâàëà íàøî-
ìó ïîåòó ïðî Óêðà¿íó. Àäæå êó-
÷åðÿâ³ âåðáè áóëè îêðàñîþ ìà-
ëüîâíè÷èõ óêðà¿íñüêèõ ñ³ë,
ìèëóâàëè îêî íà ëåâàäàõ, ãðåá-
ëÿõ, ïîíàä îçåðàìè òà ñòàâêàìè.

1961 ðîêó â³äîìèé ïîåò, íàø

ÂÈÊËÀÄÀ×² ÒÀ ÑÒÓÄÅÍÒÈ
ÍÀØÎÃÎ ÂÈØÓ ÏÎÑÀÄÈËÈ
ÊÎÁÇÀÐÅÂÅ ÄÅÐÅÂÎ

ÐÅÊÂ²ªÌ
Êîëåãàì-ìåäèêàì,

ÿê³ çàãèíóëè â áîðîòüá³
ç êîðîíàâ³ðóñîì,

ïðèñâÿ÷óþ.
Óñ³ â³êè ñòðàæäàëè ëþäè
Â³ä ïîøåñòåé, ãîëîäó ³ â³éí.
Âîíè ïðèõîäèëè çóñþäè
Íåæäàííî é ãð³çíî, íà÷å ãð³ì.
² îñü ÷åðãîâèé ðàç ïðèðîäà
ßâèëà ñèëó é ëþòü ñâîþ,
² çíîâ êàðàº âñ³ íàðîäè
Íîâîþ ïàíäåì³ºþ.
Êîðîíàâ³ðóñ íàñ òåñòóº
Íà òâåðä³ñòü äóõó é ñï³ëüí³ñòü ä³é
² ìèìîâîë³ âñ³õ ãóðòóº
Ó áîðîòüá³ íà çàõèñò ñâ³é.
Ïðèðîäó íèùèòü ìè íàâ÷è-

ëèñü
Çäîáóòêàìè öèâ³ë³çàö³é
² â ðàç ÷åðãîâèé ïîïëàòèëèñü
Ñòðàæäàííÿì ³ á³äîþ íàö³é.
Êàæóòü, á³äà îäíà íå õîäèòü,
À ³íøó çà ðóêó âåäå –
Òàê â³ðóñ ³ â³éíà íà ñõîä³
Çáðàòàëèñü â ëèõî íàì â îäíå.
Òà öå íå çóïèíèëî òèõ,
Õòî éøîâ çà ïîêëèêîì ñåð-

äåöü,
Õòî âñóïåðå÷ óñüîìó çì³ã
ßâèòè â³ðíîñò³ âç³ðåöü,
Ùî íå âàãàëèñü í³ õâèëèíè,
Õî÷ çíàëè, ùî ÷åêàº íà âàñ,

Çäîðîâ’ÿ ³ æèòòÿ ëþäèíè
Áóëî âàæëèâ³øå â öåé ÷àñ.
Âè ãóìàí³çìîì êåðóâàëèñü,
Çà ñåðöÿ ïîêëèêîì ³øëè,
Íà ïîâíó ñèëó âèêëàäàëèñü,
Çðîáèëè âñå, ùî ëèø çìîãëè...
Âðî÷èñòó êëÿòâó Ã³ïîêðàòà
Âè äîñï³âàëè äî ê³íöÿ,
Ñïîâíÿëè âñå áàãàòîêðàòíî,
Äîïîêè áèëèñÿ ñåðöÿ...
Íà âàøå ì³ñöå ³íø³ âñòàëè,
Ùîáè ïðîäîâæèòè âàø ïóòü,
Âàø ïðàïîð çðîíåíèé ï³äíÿëè
² ç ã³äí³ñòþ éîãî íåñóòü.
Õàëàòè, á³ëèçíîþ ÷èñò³,
Íåíà÷å ñàâàí, âêðèëè âàñ,
Ïðîùàíü íå áóëî óðî÷èñòèõ –
Â ì³øêàõ ïîõîðîíèëè âàñ...
Íàä³þñü, ùî íàðîä, äåðæàâà
Îö³íÿòü ã³äíî âàø ïîðèâ,
Áî âè çäîáóëè ÷åñòü ³ ñëàâó
Íà â³ñòð³ ïåðøèõ ðóáåæ³â.
Ñõèëÿºì ãîëîâè â ñêîðáîò³
Çà òèõ, ùî çíåñëèñü äî íåáåñ,
Òèõ, ùî çì³íèëè õðåñò ÷åðâî-

íèé
Íà ÷îðíèé ïîõîðîííèé õðåñò.
Ñïî÷èíüòå â ñïîêî¿ ³ ç ìèðîì,
Ïðîäîâæàòü ³íø³ âàøó ïóòü.
Ìè æ çáåðåæåì ïîâàãó ùèðó,
Íàì Âàøó æåðòâó íå çàáóòü!

Äìèòðî Â²ÒÈÊ,
êàíäèäàò ìåäè÷íèõ íàóê,

äîöåíò

ÏÐÈÑÂßÒÀ

ÄÎÁÐÀ ÑÏÐÀÂÀ-

êðàÿíèí, ëàâðåàò Øåâ÷åíê³âñüêî¿
ïðåì³¿ Ðîìàí Ëóáê³âñüêèé ïðèâ³ç
ç Êàçàõñòàíó ñàäæàíåöü Êîáçà-
ðåâîãî äåðåâà â Òîâñòå. 1992 ðîêó
á³ëÿ öüîãî äåðåâà âñòàíîâèëè
ïàì’ÿòíèê Òàðàñîâ³ Øåâ÷åíêó.

Ïîíàä 60 ðîê³â öå äåðåâî ìèëó-
âàëî îêî ìåøêàíö³â ³ ãîñòåé ñå-
ëèùà ñâîºþ êðàñîþ, àëå, íà ïðå-
âåëèêèé æàëü, òîð³ê áóðåâ³é çíè-
ùèâ äåðåâî. Ïðîòå ì³ñöåâèì
æèòåëÿì âäàëîñÿ çáåðåãòè ã³ëî÷-
êó, ç ÿêî¿ âîíè âèðîñòèëè ñàä-
æàíåöü, ÿêèé ³ ïîñàäèëè âèêëà-
äà÷³ òà ñòóäåíòè íàøîãî óí³âåð-
ñèòåòó.

Òåòÿíà ÎÏÅÐ,
ñòàðîñòà

çàãàëüíîóí³âåðñèòåòñüêîãî
ðóõó «MISERICORDIA»

Â³äïîâ³ä³ ó íàñòóïíîìó ÷èñë³ ãàçåòè ÑÊÀÍÂÎÐÄ
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