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ÃÀÇÅÒÀ ÇÀÑÍÎÂÀÍÀ 1997 ÐÎÊÓ

Ñòîð. 5

Ó ÍÎÌÅÐ²

Ñòîð. 3 Ñòîð. 6-8

Ï²ÄÒÐÈÌÊÀ

Òåðíîï³ëüñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷-
íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ ²âàíà Ãîðáà-

÷åâñüêîãî º ó÷àñíèêîì óêðà¿íñüêî-øâåé-
öàðñüêîãî ïðîºêòó «Ðîçâèòîê ìåäè÷íî¿
îñâ³òè». Íàïðèê³íö³ öüîãîð³÷íîãî ñåðïíÿ
äî ÒÍÌÓ íàä³éøëà òåõí³÷íà ï³äòðèìêà â³ä
îðãàí³çàòîð³â ö³º¿ ³í³ö³àòèâè. Çîêðåìà, äëÿ
åôåêòèâí³øîãî çàáåçïå÷åííÿ äèñòàíö³é-
íîãî íàâ÷àííÿ íàäàëè íîóòáóêè, ìîí³òî-
ðè, òåëåâ³çîðè, âåáêà-
ìåðè, ìóëüòèìåä³éíó
àêóñòèêó, øòàòèâè,
ì³êðîôîíè, ïîäîâæó-
âà÷³, ïðîãðàìíå çàáåç-
ïå÷åííÿ.

Âñå öå îáëàäíàííÿ
àêòèâíî âèêîðèñòîâó-
þòü çàðàç â îñâ³òíüî-
ìó ïðîöåñ³ íàøîãî
óí³âåðñèòåòó â³ä ïî-
÷àòêó íàâ÷àëüíîãî
ðîêó. Òåõí³êó çàëó÷èëè
äëÿ ðîáîòè â ÷èòàíí³
ëåêö³é òà ïðîâåäåíí³
ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü,
îðãàí³çàö³¿ íàóêîâî-
ïðàêòè÷íèõ îíëàéí-
êîíôåðåíö³é, çàñ³äàíü â÷åíèõ ðàä ÒÍÌÓ,
ðåêòîðàò³â òà ³íøîãî.

Äâà ðîêè òîìó Òåðíîï³ëüñüêèé ìåäó-
í³âåðñèòåò âèãðàâ êîíêóðñ íà ó÷àñòü ó
ïðîºêò³ «Ðîçâèòîê ìåäè÷íî¿ îñâ³òè» â
äâîõ íàïðÿìêàõ – çàãàëüíà ïðàêòèêà-
ñ³ìåéíà ìåäèöèíà òà íàâ÷àííÿ ìåäñåñ-
òåð. Ïðîºêò çàïî÷àòêóâàâ Øâåéöàðñüêèé
³íñòèòóò òðîï³÷íî¿ ìåäèöèíè òà ãðî-

ÒÅÕÍ²ÊÓ, ßÊÓ ÍÀÄÀÍÎ ÒÍÌÓ Â ÐÀÌÊÀÕ
ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÎ-ØÂÅÉÖÀÐÑÜÊÎÃÎ
ÏÐÎªÊÒÓ, ÓÑÏ²ØÍÎ ÇÀËÓ×ÈËÈ
Â ÄÈÑÒÀÍÖ²ÉÍÎÌÓ ÍÀÂ×ÀÍÍ²

Óæå òðè ðîêè ïîñï³ëü ñòóäåíòêè 6
êóðñó Òåðíîï³ëüñüêîãî íàö³îíàëüíî-

ãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó Òà¿ñ³ÿ Á³ëî-
íîæêî òà Þë³ÿ Áàíäð³âñüêà íàïåðåäîäí³
Äíÿ Ñâÿòîãî Ìèêîëàÿ â³äâ³äóþòü Ïåòðè-
ê³âñüêèé îáëàñíèé ãåð³àòðè÷íèé ïàíñ³î-
íàò, àáè ïðèâ³òàòè éîãî ìåøêàíö³â ç ïðèé-
äåøí³ìè ñâÿòàìè òà âðó÷èòè áëàãîä³éíó
äîïîìîãó â³ä âñüîãî êóðñó. ² íèí³øí³é ð³ê
íå âèíÿòîê! Öüîãî ðàçó êîìàíäà îðãàí³-
çàòîð³â çá³ëüøèëàñÿ, àäæå ïðèºäíàëèñÿ
ñòóäåíòêè 4 êóðñó Áîãäàíà Áîíäàðóê ³ Âà-
ëåð³ÿ Ïåòðåíêî. Â òàêèé ñêëàäíèé ïåð³îä
ìàºìî ùå á³ëüøå äîïîìàãàòè òèì, õòî
öüîãî ïîòðåáóº, é, çîêðåìà, ë³òí³ì ñà-
ìîòí³ì ëþäÿì. Íà ñõèë³ ë³ò âîíè äóæå
ïîòðåáóþòü ï³êëóâàííÿ òà ï³äòðèìêè.

Ñòóäåíòêè îãîëîñèëè íà ñâî¿õ êóðñàõ

çá³ð êîøò³â äëÿ äîáðî÷èííî¿ äîïîìîãè
ëþäÿì ç Ïåòðèê³âñüêîãî îáëàñíîãî ãåð³-
àòðè÷íîãî ïàíñ³îíàòó. Àäæå íàâ³òü îäíà
íåâèïèòà ô³ë³æàíêà êàâè äîïîìîæå ïðèä-
áàòè äëÿ íèõ íàéíåîáõ³äí³ø³ ðå÷³ òà ïî-
äàðóâàòè ðàä³ñòü ó ïðèéäåøí³ ñâÿòà. Äî
çáîðó êîøò³â òàêîæ ïðèºäíàëàñÿ êàôåä-
ðà ïàòîëîã³÷íî¿ àíàòîì³¿ ³ç ñåêö³éíèì êóð-
ñîì òà ñóäîâîþ ìåäèöèíîþ. Öüîãîð³÷ ñòó-
äåíòè ïåðåäàäóòü íå ëèøå ïðîäóêòè òà
ðå÷³, à é ìàëþíêè, ÿê³ âëàñíîðó÷ íàìàëþ-
þòü äëÿ êîæíîãî ìåøêàíöÿ ãåð³àòðè÷íî-
ãî ïàíñ³îíàòó ïåðøîêëàñíèêè òåðíî-
ï³ëüñüêèõ øê³ë ¹3 ³ ¹15.

(Çë³âà íàïðàâî): Ìèêîëà ÏÐÎÊÎÏ²Â, íà÷àëüíèê â³ää³ëó
ïðîãðàìíî-àïàðàòíîãî çàáåçïå÷åííÿ, ²âàí ÊË²Ù, ïðîðåê-
òîð ÒÍÌÓ, ïðîôåñîð

ìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ çà ï³äòðèìêè Øâåé-
öàðñüêî¿ àãåíö³¿ ç ðîçâèòêó é ñï³âðîá³ò-
íèöòâà. Îñíîâíèì éîãî çàâäàííÿì º
äîïîìîãà óí³âåðñèòåòàì ó âïðîâàäæåíí³
îñâ³òí³õ ³ííîâàö³é ó ìåæàõ ðåôîðìè
ìåäè÷íî¿ îñâ³òè ÌÎÇ Óêðà¿íè. Â³í ñïðÿ-
ìîâàíèé íà ìåäè÷í³ óí³âåðñèòåòè, äå
çäîáóâàþòü îñâ³òó ìàéáóòí³ ë³êàð³ çàãàëü-
íî¿ ïðàêòèêè-ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè, à òà-

êîæ êåð³âíèêè çàêëàä³â, ó ÿêèõ íàäàþòü
ïåðâèííó ìåäè÷íó äîïîìîãó. Ïðîºêò
ðîçðàõîâàíèé òàêîæ íà ìåäè÷í³ îñâ³òí³
³íñòèòóö³¿ äëÿ ìåäñåñòåð – ó÷èëèù, êî-
ëåäæ³â, ôàêóëüòåò³â, ³íñòèòóò³â ìåäñåñò-
ðèíñòâà.

ßí³íà ×ÀÉÊ²ÂÑÜÊÀ.
Ñâ³òëèíà Ìèêîëè ÂÀÑÈËÅ×ÊÀ

ÄÎÁÐÎ×ÈÍÍ²ÑÒÜ

ÎÁ’ªÄÍÀÍ² ÁÀÆÀÍÍßÌ ÒÂÎÐÈÒÈ ÄÎÁÐÎ

Þë³ÿ ÁÀÍÄÐ²ÂÑÜÊÀ,
ñòóäåíòêà 6 êóðñó

ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó

Âàëåð³ÿ ÊÎÍÄÐÀÒÞÊ – ñòóäåíòêà 4 êóðñó ìåäè÷íîãî
ôàêóëüòåòó, ñòàðîñòà êóðñó òà ãðóïè.

²ÌÏËÅÌÅÍÒÀÖ²ß
Ì²ÆÍÀÐÎÄÍÈÕ
ÑÒÀÍÄÀÐÒ²Â Ó
Ã²ÍÅÊÎËÎÃ²¯ ÒÀ
ÎÍÊÎÃ²ÍÅÊÎËÎÃ²¯

Ó íàøîìó óí³-
âåðñèòåò³ â³äáó-
ëàñÿ Âñåóêðà¿-
íñüêà íàóêîâî-
ïðàêòè÷íà êîí-
ôåðåíö³ÿ «²ìïëå-

ìåíòàö³ÿ ì³æíàðîäíèõ ñòàíäàðò³â ó
ã³íåêîëîã³¿ òà îíêîã³íåêîëîã³¿», ïðè-
ñâÿ÷åíà þâ³ëåþ ïðîôåñîðà, äîêòîðà
ìåäè÷íèõ íàóê Àíàòîë³ÿ Þõèìîâè÷à
Ôðàí÷óêà. Çàõ³ä ïðèñâÿòèëè òàêèì
âàæëèâèì ïèòàííÿì, ÿê ðåïðîäóê-
òèâíå çäîðîâ’ÿ æ³íêè, îíêîã³íåêîëî-
ã³ÿ, àêòóàëüí³ ïèòàííÿ ìåäè÷íî¿ ïðàê-
òèêè.

Öÿ îíëàéí-êîíôåðåíö³ÿ ç³áðàëà ïî-
íàä òèñÿ÷ó ó÷àñíèê³â.

ÎÐÈÑß ÑÌÀ×ÈËÎ: «ÂÑÅ,
ÙÎ ÏÐÈÍÎÑÈÒÜ ÌÅÍ²
ÐÀÄ²ÑÒÜ Ó ÆÈÒÒ²,
ÐÎÁÈÒÜ ÌÅÍÅ
ÙÀÑËÈÂÎÞ»

Êàíäèäàòêà ìå-
äè÷íèõ íàóê, àñè-
ñòåíòêà êàôåäðè
çàãàëüíî¿ ã³ã³ºíè òà
åêîëîã³¿ ÒÍÌÓ Îðè-
ñÿ Ñìà÷èëî îáðàëà ìåäèöèíó çà ïî-
êëèêîì äóø³. Íèí³ Îðèñÿ Ìèðîñëàâ³-
âíà – àâòîðèòåòíà ë³êàðêà-ïðàêòèê,
òåðàïåâòêà âèùî¿ êâàë³ô³êàö³éíî¿
êàòåãîð³¿, ÷ëåíêèíÿ Ì³æíàðîäíî¿ ë³ãè
ãîìåîïàò³â, âèìîãëèâà òà ñïðàâåäëè-
âà âèêëàäà÷êà, òàëàíîâèòèé íàóêî-
âåöü, ö³êàâà é íåïåðåñ³÷íà îñî-
áèñò³ñòü, áåðåãèíÿ òà çíàâ÷èíÿ óêðà¿-
íñüêèõ íàö³îíàëüíî-êóëüòóðíèõ òðà-
äèö³é º ãîñòåþ íàøî¿ ãàçåòíî¿ ðóá-
ðèêè «Â³òàëüíÿ».

ÑÒÓÄÅÍÒÈ: ÏÎÃËßÄ ÇÁËÈÇÜÊÀ
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Ðåäàêòîð  Ã. ØÎÒ
Òâîð÷èé êîëåêòèâ: Ë. ËÓÊÀÙÓÊ,

Ë. ÕÌ²ËßÐ,
Ì. ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ

Êîìï’þòåðíèé íàá³ð ³ âåðñòêà:
Ð. ÃÓÌÅÍÞÊ

Àäðåñà  ðåäàêö³¿:
46001,
ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1,
òåë. 52-80-09; 43-49-56
E-mail hazeta.univer@gmail.com

Ãàçåòà âèõîäèòü
äâ³÷³ íà ì³ñÿöü

óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ.
Îáñÿã – 3,33 äðóê. àðê.
Íàêëàä – 1000 ïðèì.

Çàìîâëåííÿ ¹ 168

Ãàçåòó íàáðàíî, çâåðñòàíî,
â³ääðóêîâàíî ó Òåðíîï³ëü-
ñüêîìó íàö³îíàëüíîìó ìåä-
óí³âåðñèòåò³  ³ì. ².ß. Ãîðáà-
÷åâñüêîãî ÌÎÇ Óêðà¿íè.
46001, ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1.

Ðåºñòðàö³éíå ñâ³äîöòâî
ÒÐ ¹ 493-93ÏÐ â³ä 24.11.2010,
âèäàíå ãîëîâíèì
óïðàâë³ííÿì þñòèö³¿ ó
Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³

Çàñíîâíèê:
Òåðíîï³ëüñüêèé

íàö³îíàëüíèé ìåäóí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÌÎÇ Óêðà¿íè
²íäåêñ 23292

Âèäàâåöü:
Òåðíîï³ëüñüêèé
íàö³îíàëüíèé
ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
ÌÎÇ Óêðà¿íè

Çà òî÷í³ñòü
âèêëàäåíèõ ôàêò³â

â³äïîâ³äàº àâòîð.
Ðåäàêö³ÿ íå çàâæäè

ïîä³ëÿº ïîçèö³þ
àâòîð³â ïóáë³êàö³é.

ÇÀÕÎÄÜÒÅ ÍÀ ÍÀØ ÑÀÉÒ: WWW.MEDYCHNA-AKADEMIA.TDMU.EDU.UA ÒÀ ÍÀ ÑÒÎÐ²ÍÊÓ Ó FACEBOOK

Ñòóäåíòè Òåðíîï³ëüñüêîãî
íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî

óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ²âàíà Ãîðáà-
÷åâñüêîãî íàâ³òü ï³ä ÷àñ êàðàí-
òèíó íàìàãàþòüñÿ áóòè àêòèâíè-
ìè. ×åòâåðòîêóðñíèêè Äàðèíà
Øàíäðóê, Äìèòðî Êàì³íñüêèé òà
øåñòèêóðñíèöÿ Þë³ÿ Áàíäð³âñü-
êà â ðàìêàõ âîëîíòåðñüêîãî ïðî-
ºêòó «Âåäìåäèê-ìåäèê» ïðîâå-

ëè óðîê äëÿ ä³òîê 1-Á êëàñó Òåð-
íîï³ëüñüêî¿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ øêî-
ëè ²-²²² ñòóïåí³â ¹3.

Ïåä³àòðàì ÷àñòî âàæêî íàëàãî-

Ó Õàðê³âñüêîìó íàö³îíàëüíî-
ìó ìåäè÷íîìó óí³âåðñèòåò³

â³äáóëîñÿ çàñ³äàííÿ ñïåö³àë³çîâà-
íî¿ â÷åíî¿ ðàäè ç ïðèâîäó çà-
õèñòó äèñåðòàö³¿ äîöåíòà êàôåä-
ðè ïàòîëîã³÷íî¿ àíàòîì³¿ ³ç ñåê-
ö³éíèì êóðñîì òà
ñóäîâîþ ìåäèöèíîþ
ÒÍÌÓ Âàëåíòèíà Ôðàí-
÷óêà «Ñóäîâî-ìåäè÷-
íà åêñïåðòèçà ó âè-
ïàäêàõ íåíàëåæíî¿
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ìåäè÷íèõ ïðà-
ö³âíèê³â» íà çäîáóòòÿ
íàóêîâîãî ñòóïåíÿ
äîêòîðà ìåäè÷íèõ
íàóê ç³ ñïåö³àëüíîñò³
14.01.25 «ñóäîâà ìåäè-
öèíà». Çàõèñò äèñåð-
òàö³¿ â³äáóâñÿ â îí-
ëàéí-ðåæèì³ (â³äïî-
â³äíî äî Ïîñòàíîâè
Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óê-
ðà¿íè â³ä 15.07.2020,
¹ 607 «Ïðî âíåñåí-
íÿ çì³í äî Ïîðÿäêó
ïðèñóäæåííÿ íàóêî-
âèõ ñòóïåí³â»).

Íàóêîâèé êîíñóëü-
òàíò – Áîðèñ Ìèõàé-
ëè÷åíêî, äîêòîð ìå-
äè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð, çàâ³äó-
âà÷ êàôåäðè ñóäîâî¿ ìåäèöèíè
òà ìåäè÷íîãî ïðàâà Íàö³îíàëü-
íîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó
³ìåí³ Î. Áîãîìîëüöÿ. Îô³ö³éí³ îïî-
íåíòè: Îëåêñàíäð Ãåðàñèìåíêî,
äîêòîð ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôå-
ñîð, ïðîôåñîð êàôåäðè ïàòî-
ìîðôîëîã³¿, ñóäîâî¿ ìåäèöèíè òà
ã³ñòîëîã³¿ Äîíåöüêîãî íàö³îíàëü-
íîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó,
ªâãåí Êîñòåíêî, äîêòîð ìåäè÷-
íèõ íàóê, ïðîôåñîð, äåêàí ñòî-
ìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó Óæãî-

Çàâ³äóâà÷êà êàôåäðè ôàðìà-
öåâòè÷íî¿ õ³ì³¿ ÒÍÌÓ Ë³ë³ÿ

Ëîãîéäà ïðî÷èòàëà ëåêö³þ íà
òåìó «Ñåêðåòè óñï³øíîãî âèñ-
òóïó íà ì³æíàðîäíèõ êîíôå-
ðåíö³ÿõ» äëÿ ó÷í³â 9-11 êëàñ³â,
ÿê³ º ó÷àñíèêàìè «Øêîëè óñï³-
õó» çà ñïðèÿííÿ Ôîíäó Êëè÷ê³â.
Âîíà ðîçïîâ³ëà øêîëÿðàì ïðî
ïðîãðàìè àêàäåì³÷íî¿ ìîá³ëü-
íîñò³ KA1 Erasmus+ International
Credit Mobility íà áàç³ Âðîö-
ëàâñüêîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñè-
òåòó (Ïîëüùà), Óí³âåðñèòåòó
Àð³ñòîòåëÿ (Ãðåö³ÿ), Óí³âåðñèòå-
òó Ïîëÿ Ñàáàòüº (Ôðàíö³ÿ) òà
ïðîãðàìè àêàäåì³÷íî¿ ìîá³ëü-
íîñò³ â³äïîâ³äíî äî ì³æóí³âåð-
ñèòåòñüêèõ óãîä íà áàç³ Óí³âåð-
ñèòåòó Ìàíñóðè òà Õîðóñ Óí³-
âåðñèòåòó (ªãèïåò).

Âîíà çàçíà÷èëà, ùî êàôåäðà
ôàðìàöåâòè÷íî¿ õ³ì³¿ íàøîãî
óí³âåðñèòåòó àêòèâíî çàëó÷àº ³íî-
çåìíèõ ôàõ³âö³â äî íàóêîâîãî òà
îñâ³òíüîãî ïðîöåñó, âèêëàäà÷³
êàôåäðè áåðóòü ó÷àñòü ó ì³æíà-

Ñòóäåíòè Òåðíîï³ëüñüêîãî
íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî

óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ².Ãîðáà÷åâñü-
êîãî íàâ³òü ï³ä ÷àñ êàðàíòèííèõ
óìîâ çàëèøàþòüñÿ ³í³ö³àòèâíèìè
òà àêòèâíèìè. Íà æàëü, íå âñ³ çà-
õîäè ìîæíà çîðãàí³çóâàòè â îí-
ëàéí-ðåæèì³, ïðîòå òðàäèö³þ
ïðîâåäåííÿ øàõîâèõ òóðí³ð³â

Ñòóäåíòè âîëîíòåðñüêîãî
ðóõó ÒÍÌÓ «MISERECORDIA»

òà êðàºçíàâ÷î¿ ñòóä³¿ «Òåðïîëÿ-
íè» â³äâ³äàëè Öåíòð ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ä³òåé.

Äîá³ðêó ï³äãîòîâëåíî çà ìàòåð³àëàìè ïðåññëóæáè ÒÍÌÓ

ðîäñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåð-
ñèòåòó, ïðîôåñîð êàôåäðè îð-
òîïåäè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿, ãîëîâà
Àñîö³àö³¿ ñóäîâî¿ ñòîìàòîëîã³¿ â
Óêðà¿í³, ²âàí Ñàâêà, äîêòîð ìå-
äè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð, äåêàí

ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó ¹ 3 Áó-
êîâèíñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷-
íîãî óí³âåðñèòåòó, ïðîôåñîð êà-
ôåäðè ñóäîâî¿ ìåäèöèíè òà ìå-
äè÷íîãî ïðàâîçíàâñòâà.

Íà ï³äñòàâ³ ðåçóëüòàò³â òàºìíî-
ãî ãîëîñóâàííÿ òà ïðèéíÿòîãî
âèñíîâêó ñïåö³àë³çîâàíîþ â÷åíîþ
ðàäîþ îäíîãîëîñíî ïðèéíÿòî
ð³øåííÿ ùîäî ïðèñóäæåííÿ íà-
óêîâîãî ñòóïåíÿ äîêòîðà ìåäè÷-
íèõ íàóê Ôðàí÷óêó Âàëåíòèíîâ³
Âàñèëüîâè÷ó çà ñïåö³àëüí³ñòþ
14.01.25 – ñóäîâà ìåäèöèíà.

äèòè êîíòàêò ç ä³òêàìè, àäæå õëîï-
÷èêè òà ä³â÷àòêà áîÿòüñÿ ë³êàð³â.
Ïðîºêò «Âåäìåäèê-ìåäèê» îðãà-
í³çóâàëè, àáè ïîäîëàòè öåé äèòÿ-
÷èé ñòðàõ, ðîçïîâ³ñòè ïðî áóäîâó
ëþäñüêîãî îðãàí³çìó òà, çâ³ñíî æ,
ïðî ïðîôåñ³þ ë³êàðÿ.

Óðîê ïðîâåëè ó ôîðì³ ãðè.
Ä³òêè ìàëè çìîãó ñïðîáóâàòè
ïîáóòè ìàëåíüêèìè ë³êàðÿìè:

ïî÷óòè ñâîº ñåðöå çà äîïîìîãîþ
ôîíåíäîñêîïà, çðîáèòè âàêöè-
íàö³þ âåäìåäèêó (ñàìå öåé ³íòå-
ðàêòèâ ¿ì íàéá³ëüøå ñïîäîáàâ-

ðîäíèõ êîíôåðåíö³ÿõ òà ïðåçåí-
òóþòü ñâî¿ äîïîâ³ä³. Ë³ë³ÿ Ëîãîé-
äà ïîä³ëèëàñÿ äîñâ³äîì ì³æíà-
ðîäíî¿ íàóêîâî¿ ñï³âïðàö³.

Íàóêîâåöü ÒÍÌÓ íàãîëîñèëà
íà òîìó, ùî óñï³øíèé ïóáë³÷íèé
âèñòóï – öå êîëè ö³êàâî íå ëèøå
àóäèòîð³¿, àëå íàéïåðøå òîìó,
õòî âèñòóïàº. «ßêùî äóìàòèìå-
òå ïðî òå, ùî ñàìå õî÷åòå äîíå-
ñòè, òîä³ çíàéäóòüñÿ ³ ïðàâèëüí³
ñëîâà, ³ ïðàâèëüíà ³íòîíàö³ÿ, àäæå
ïðàãíóòèìåòå, ùîá âàñ ïî÷óëè»,
– äàëà ïîðàäó ó÷íÿì Ë³ë³ÿ Ñâÿ-
òîñëàâ³âíà.

Ãîëîâíà ìåòà çàïî÷àòêóâàííÿ
òà ï³äòðèìóâàííÿ ä³ÿëüíîñò³
«Øêîëè óñï³õó» ïîëÿãàº â àêòè-
â³çàö³¿ ìîëîä³ é íàäàííÿ á³ëü-
øèõ ìîæëèâîñòåé äëÿ ðîçâèò-
êó. Ôîíä Êëè÷ê³â, àáè ïðèñêî-
ðèòè ïîçèòèâí³ çì³íè ó ñóñ-
ï³ëüñòâ³, âïðîäîâæ äåâ’ÿòè ðîê³â
ïðàöþº ç ï³äë³òêàìè ç óñ³õ îáëà-
ñòåé Óêðà¿íè. Ùîá ñòàòè ó÷àñ-
íèêàìè «Øêîëè óñï³õó» øêîëÿð³
ïîâèíí³ ïðîéòè êîíêóðñíèé

â³äá³ð ³ ìàòè âèñîêèé ð³âåíü ìî-
òèâàö³¿.

Óïðîäîâæ 10 äí³â ó «Øêîë³
óñï³õó» ï³ä êåð³âíèöòâîì ìåí-
òîð³â ìîëîä³ ëþäè â÷àòüñÿ ðîç-
ðîáëÿòè âëàñí³ ïðîºêòè; â³äâ³äó-
þòü îô³ñè óêðà¿íñüêèõ êîìïàí³é
òà ä³çíàþòüñÿ ïðî ðîáîòó á³çíå-
ñó, ñîö³àëüíèõ ³ êîìåðö³éíèõ
ïðîºêò³â; ïðîõîäÿòü òðåí³íãè â³ä
³âåíò-ìåíåäæåð³â, êîìóí³êàö³é-
íèê³â, ôàõ³âö³â ç îðàòîðñüêîãî
ìèñòåöòâà, ìîòèâàö³éíèõ ñï³êåð³â,
³ñòîðèê³â, ìîëîä³æíèõ ë³äåð³â òà
àêòèâ³ñò³â, ÿê³ ä³ëÿòüñÿ âëàñíèì
äîñâ³äîì ³ çíàííÿìè; â³äâ³äóþòü
ô³ëîñîôñüêèé ìîäóëü â³ä The
Aspen Institute Kyiv, íà ÿêîìó ó
ôîðìàò³ ä³àëîãó îáãîâîðþþòü
ïèòàííÿ, ç ÿêèìè ñòèêàºòüñÿ ìî-
ëîäü ó ÕÕ² ñòîë³òò³ – ïîêëèêàí-
íÿ ó æèòò³, ëþáîâ, ã³äí³ñòü, ùàñ-
òÿ, ö³ííîñò³ òîùî; ä³ëÿòüñÿ åìî-
ö³ÿìè é âðàæåííÿìè çà äåíü ç
ìåíòîðàìè òà ÷ëåíàìè ñâîº¿ êî-
ìàíäè, â÷àòüñÿ ïðàöþâàòè â êî-
ìàíä³.

ÍÀÓÊÎÂÅÖÜ Ä²ËÈËÀÑß Ç²
ÑÒÀÐØÎÊËÀÑÍÈÊÀÌÈ ÑÅÊÐÅÒÀÌÈ ÓÑÏ²ØÍÎÃÎ
ÂÈÑÒÓÏÓ ÍÀ Ì²ÆÍÀÐÎÄÍÈÕ ÊÎÍÔÅÐÅÍÖ²ßÕ

Ï²ÄÃÎÒÓÂÀËÈ Ï²ÇÍÀÂÀËÜÍÈÉ
ÓÐÎÊ ÄËß Ó×Í²Â ÒÅÐÍÎÏÎËß

ÓÏÅÐØÅ Â ÍÎÂ²ÒÍ²É ²ÑÒÎÐ²¯
ÒÍÌÓ ÓÑÏ²ØÍÎ ÇÀÕÈÙÅÍÎ
ÄÎÊÒÎÐÑÜÊÓ ÄÈÑÅÐÒÀÖ²Þ
²Ç ÑÓÄÎÂÎ¯ ÌÅÄÈÖÈÍÈ

Äîöåíò êàôåäðè ïàòîëîã³÷íî¿ àíàòîì³¿ ³ç
ñåêö³éíèì êóðñîì òà ñóäîâîþ ìåäèöèíîþ
ÒÍÌÓ Âàëåíòèí ÔÐÀÍ×ÓÊ (á³ëÿ òðèáóíè)
çàõèùàº äîêòîðñüêó äèñåðòàö³þ

ñÿ). Ñòóäåíòè ÒÍÌÓ òàêîæ ðîç-
ïîâ³ëè ïðî ë³êàðñüê³ ïðåïàðàòè
òà àïòåêè, àäæå äóæå âàæëèâî
ïîÿñíèòè ð³çíèöþ ì³æ ï³´óëêàìè
é öóêåðêàìè, ì³êñòóðàìè é ñî-
ëîäêîþ âîäîþ, àïòåêîþ é êðàì-
íèöåþ. Ìàéáóòí³ ìåäèêè çàçíà-
÷èëè, ùî ñïî÷àòêó âàæêî áóëî
âñòàíîâèòè êîíòàêò ç ä³òêàìè,
àäæå âîíè áóëè òðîõè íàëÿêàí³,
àëå ïîò³ì ³ç çàäîâîëåííÿì â³äïî-
â³äàëè íà ïèòàííÿ òà ãðàëèñÿ.

Ñâ³òëèíè íàäàëè
îðãàí³çàòîðè çàõîäó

Â²ÄÁÓÂÑß ÎÍËÀÉÍ-ÒÓÐÍ²Ð ²Ç ØÀÕ²Â
ìàéáóòí³ ìåäèêè ï³äòðèìóþòü
ñïðàâíî.

Íåùîäàâíî â³äáóâñÿ øàõî-
âèé òóðí³ð «ÒÍÌÓ Àðåíà». Çà-
ãàëîì âçÿëè ó÷àñòü 22 îñîáè.
Òóðí³ð îðãàí³çóâàëè â îíëàéí-
ðåæèì³. Âïðîäîâæ 90 õâèëèí
çìàãàíü ç³ãðàëè 57 ïàðò³é òà
çðîáèëè 3223 õîäè. Â íàïðó-

æåí³é áîðîòüá³ ì³ñöÿ ðîçïîä³-
ëèëèñü òàê: ïåðøå ì³ñöå ïîñ³â
Ìèõàéëî ßêèì÷óê – ³íòåðí-
ñòîìàòîëîã, äðóãå – Îëåê-
ñàíäð ²âàíþê – ñòóäåíò ï’ÿòî-
ãî êóðñó ìåäè÷íîãî ôàêóëüòå-
òó, òðåò³ì áóâ äðóãîêóðñíèê
ôàêóëüòåòó ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â
²áðàã³ì ²á³êóíëå.

ÁËÀÃÎÄ²ÉÍ² ÀÊÖ²¯ ÑÒÓÄÅÍÒ²Â
Âîëîíòåðè óí³âåðñèòåòó ó ñêëàä³
óêðà¿íñüêèõ òà ³íîçåìíèõ ñòó-
äåíò³â ïîäàðóâàëè ä³òêàì ãàðíèé
íàñòð³é, à òàêîæ íåîáõ³äí³ ðå÷³,
îäÿã, ³ãðàøêè, êíèãè, ñîëîäîù³,
ôðóêòè òà ùå áàãàòî ³íøîãî.

Íåùîäàâíî âîëîíòåðè çîðãà-
í³çóâàëè òàêîæ ïîä³áí³ àêö³¿ äëÿ
ìàëîçàáåçïå÷åíèõ ñ³ìåé Áàéêî-
âåöüêî¿ ÎÒÃ ³ ï³äîï³÷íèõ áëàãî-
ä³éíîãî ôîíäó «Êàð³òàñ».

Äî çàõîä³â äîëó÷èëèñÿ Îñòàï
Ñàòóðñüêèé, Òåòÿíà Îïåð, Àäð³-
àíà Áó÷êî, ²ëëÿ Ñîðîê³âñüêèé,
Õðèñòèíà òà ²ãîð Ìàéõðóêè, ßíà
×àéêà, Õðèñòèíà òà Îêñàíà Ïå-
ëèï, Ìàðòà Ñòðóê, Íàäêåâè÷
Àíàñòàñ³ÿ, Ëþáîâ Íàéñèê.

«MISERECORDIA» çàïðîøóº
âñ³õ áàæàþ÷èõ äîëó÷àòèñÿ äî
çàãàëüíîóí³âåðñèòåòñüêèõ çàõîä³â
³ áðàòè àêòèâíó ó÷àñòü ó âîëîí-
òåðñüê³é ä³ÿëüíîñò³ íàøîãî âèøó.

mailto:hazeta.univer@gmail.com
http://www.MEDYCHNA-AKADEMIA.TDMU.EDU.UA


3¹ 20 (517)
8 ãðóäíÿ 2020 ðîêó

ÊÎÍÔÅÐÅÍÖ²ß

Ó íàøîìó óí³âåðñèòåò³
â³äáóëàñÿ Âñåóêðà¿íñüêà íà-
óêîâî-ïðàêòè÷íà êîíôåðåí-
ö³ÿ «²ìïëåìåíòàö³ÿ ì³æíà-
ðîäíèõ ñòàíäàðò³â ó ã³íåêî-
ëîã³¿ òà îíêîã³íåêîëîã³¿»,
ïðèñâÿ÷åíà þâ³ëåþ ïðîôå-
ñîðà, äîêòîðà ìåäè÷íèõ
íàóê Àíàòîë³ÿ Þõèìîâè÷à
Ôðàí÷óêà. Öåé çàõ³ä ç³áðàâ
ïîíàä òèñÿ÷ó ó÷àñíèê³â.

Ðîçïî÷àâ êîíôåðåíö³þ ðåêòîð
ÒÍÌÓ, ïðîôåñîð Ìèõàéëî Êîð-
äà: «Âæå òðàäèö³éíî ñêëàëîñÿ òàê,
ùî êîæíîãî ðîêó â Òåðíîïîë³
îðãàí³çîâóºìî âåëèêèé ôîðóì
àêóøåð³â é ã³íåêîëîã³â. Ñïîä³âà-
ëèñÿ, ùî é öüîãî ðîêó ìàòèìå-
ìî ìîæëèâ³ñòü çàïðîñèòè äî íà-
øîãî ì³ñòà âñ³õ ïàðòíåð³â, äðóç³â,
êîëåã. Íà æàëü, ó çâ’ÿçêó ç ïàí-
äåì³ºþ â ñâ³ò³ òà åï³äåì³îëîã³÷íîþ
ñèòóàö³ºþ â íàøîìó ðåã³îí³ ñüî-

ãîäí³øíÿ íàøà çóñòð³÷ â³äáó-
âàºòüñÿ â îíëàéí-ðåæèì³».

Ìèõàéëî Ìèõàéëîâè÷ ïðè-
â³òàâ þâ³ëÿðà: «Äóæå âàæëèâî,
ùî ñüîãîäí³øíÿ íàøà çóñòð³÷
â³äáóâàºòüñÿ íà ÷åñòü 90-ë³òòÿ
íàøîãî êîðèôåÿ, îäíîãî ç
íàéá³ëüø ïîâàæíèõ ³ øàíîâàíèõ
ïðîôåñîð³â ÒÍÌÓ Ôðàí÷óêà Àíà-
òîë³ÿ Þõèìîâè÷à. Â³í ïîíàä 50
ðîê³â ïðàöþº â íàøîìó óí³âåð-
ñèòåò³, 13 ðîê³â î÷îëþâàâ êàôåä-
ðó àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿, âæå
á³ëüøå 18 ðîê³â ïåðåäàº ñâ³é
äîñâ³ä ìîëîäèì ³íòåðíàì, ë³êà-
ðÿì íà êàôåäð³ àêóøåðñòâà òà
ã³íåêîëîã³¿ íàâ÷àëüíî-íàóêîâîãî
³íñòèòóòó ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè
ÒÍÌÓ. Àíàòîë³é Þõèìîâè÷ ïî-
íàä 30 ðîê³â î÷îëþâàâ Àñîö³à-
ö³þ àêóøåð³â-ã³íåêîëîã³â â Òåð-
íîï³ëüñüê³é îáëàñò³, àâòîð ñîòåíü
íàóêîâèõ ñòàòåé, ï³äðó÷íèê³â,
ìîíîãðàô³é, ïîñ³áíèê³â. Ñïîä³âà-
þñÿ, ùî Âè çàðàç íàñ âñ³õ ÷óºòå,
Âàñ â³òàº âñÿ Óêðà¿íà, ó÷àñíèêè
êîíôåðåíö³¿, ìè áàæàºìî Âàì
ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ, òâîð÷îãî äîâ-
ãîë³òòÿ. Âè íàäçâè÷àéíî ïîðÿä-
íà, ïðàöüîâèòà, äîáðà ëþäèíà,
íåõàé òà âñÿ äîáðîòà, ÿêó Âè
âêëàëè â ñâî¿õ ïàö³ºíò³â, ó÷í³â
ïîâåðíåòüñÿ äî Âàñ ñòîðèöåþ.
Äÿêóþ îðãàí³çàòîðàì íàøî¿ ñüî-
ãîäí³øíüî¿ êîíôåðåíö³¿, âñ³ì,
øàíîâí³ êîëåãè, áàæàþ ïðîäóê-
òèâíî¿ ðîáîòè, óñï³õ³â îñîáèñòèõ
³ â íàóêîâ³é ïðàö³ òà ïðàêòè÷í³é
ä³ÿëüíîñò³».

Ðåêòîð çàçíà÷èâ, ùî êîíôå-
ðåíö³ÿ ïðèñâÿ÷åíà òàêèì âàæëè-

²ÌÏËÅÌÅÍÒÀÖ²ß Ì²ÆÍÀÐÎÄÍÈÕ ÑÒÀÍÄÀÐÒ²Â
Ó Ã²ÍÅÊÎËÎÃ²¯ ÒÀ ÎÍÊÎÃ²ÍÅÊÎËÎÃ²¯

âèì ïèòàííÿì, ÿê ðåïðîäóêòèâ-
íå çäîðîâ’ÿ æ³íêè, îíêîã³íåêî-
ëîã³ÿ, àêòóàëüí³ ïèòàííÿ ìåäè÷-
íî¿ ïðàêòèêè. Â³í íàãîëîñèâ, ùî
öÿ òåìà âæå äàâíî âèõîäèòü çà
ðàìêè ìåäè÷íèõ ïðîáëåì ³ ìàº
âèð³øóâàòèñÿ íà íàö³îíàëüíîìó
ð³âí³.

Ç³ ñëîâàìè ïðèâ³òàíü äî Àíà-
òîë³ÿ Þõèìîâè÷à Ôðàí÷óêà çâåð-
íóëàñÿ íà÷àëüíèê óïðàâë³ííÿ
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ îáëäåðæàä-
ì³í³ñòðàö³¿ Îëüãà ßðìîëåíêî:
«Äîðîãèé Àíàòîë³þ Þõèìîâè÷ó,
äîçâîëüòå ìåí³, ÿê Âàø³é ó÷åíèö³,
ïðèâ³òàòè ç þâ³ëåºì. Áàæàþ Âàì
íå ï³ääàâàòèñÿ íåäóãàì, áåðåã-
òè ñâîº çäîðîâ’ÿ, áóäüòå ïîâí³
îïòèì³çìó òà ùîá ïîðó÷ ç Âàìè
áóëè áëèçüê³ é äîðîã³ ñåðöþ
ëþäè».

Ï³ä ÷àñ êîíôåðåíö³¿ çâåðíóâ-
ñÿ ç â³òàëüíèìè ñëîâàìè ç íàãî-
äè þâ³ëåþ Àíàòîë³ÿ Ôðàí÷óêà
çàñòóïíèê äèðåêòîðà Äåðæàâíî¿
óñòàíîâè «²íñòèòóò ïåä³àòð³¿,

àêóøåðñòâà ³ ã³íåêîëîã³¿ Íàö³î-
íàëüíî¿ àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ íàóê
Óêðà¿íè», çàñòóïíèê ãîëîâè êî-
îðäèíàö³éíî¿ íàóêîâî-ìåòîäè÷-
íî¿ ðàäè ÃÎ «Àñîö³àö³ÿ àêóøåð³â-
ã³í³êîëîã³â», ïðîôåñîð Âàñèëü
Ïîäîëüñüêèé. Â³í çâåðíóâ óâàãó
íà òå, ùî Òåðíîï³ëü â Óêðà¿í³
ñëàâèòüñÿ íàóêîâèìè äîñÿãíåí-

íÿìè, çäîáóòêàìè, ÿê³ íàïðà-
öüîâàí³ â ö³é ãàëóç³, à Òåðíîï³-
ëüñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò º îäíèì ³ç ôëàãìàí³â
ï³äãîòîâêè íàóêîâèõ êàäð³â ó
íàø³é êðà¿í³.

Äî ïðèâ³òàíü ó ôîðìàò³ â³äå-
îçâåðíåíü ïðèºäíàëèñÿ: àêàäåì³ê

ÍÀÌÍÓ, ïðîôåñîð Âàëåð³é Çàïî-
ðîæàí, çàâ³äóâà÷ êàôåäðè àêó-
øåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿ ¹ 1 Íà-
ö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåð-
ñèòåòó ³ìåí³ Î.Áîãîìîëüöÿ,
ïðîôåñîð Áîðèñ Âåíöê³âñüêèé,
çàâ³äóâà÷ â³ää³ëåííÿ âíóòð³øíüî¿
ïàòîëîã³¿ âàã³òíèõ ÄÓ «²íñòèòóòó
ïåä³àòð³¿, àêóøåðñòâà ³ ã³íåêîëîã³¿
³ìåí³ àêàäåì³êà Î.Ëóê’ÿíîâî¿
ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», ïðîôåñîð Âî-
ëîäèìèð Ìåäâåäü, çàâ³äóâà÷êà
êàôåäðè àêóøåðñòâà, ã³íåêîëîã³¿
òà ìåäèöèíè ïëîäà Íàö³îíàëü-
íî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèï-
ëîìíî¿ îñâ³òè ³ìåí³ Ï.Øóïèêà,
ïðîôåñîðêà Ñâ³òëàíà Æóê òà ³íø³.

Â³äêðèâàþ÷è ïëåíàðíå çàñ³-
äàííÿ, çàâ³äóâà÷êà êàôåäðè àêó-
øåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿ íàâ÷àëü-
íî-íàóêîâîãî ³íñòèòóòó ï³ñëÿäèï-
ëîìíî¿ îñâ³òè ÒÍÌÓ, ïðîôåñîðêà
Àëëà Áîé÷óê ç í³æí³ñòþ òà òðå-
ïåòîì ó ãîëîñ³ ðîçïîâ³ëà ïðî
çíàéîìñòâî òà ðîêè ñï³ëüíî¿
ïðàö³ ç Àíàòîë³ºì Þõèìîâè÷åì
Ôðàí÷óêîì. «Àíàòîë³é Þõèìî-
âè÷ çàäàâ òîé ïðàâèëüíèé ðèòì
³ íàñòð³é ó æèòò³ äëÿ íàñ, éîãî
ó÷í³â, ÿêèé äàâ ìîæëèâ³ñòü
ï³äòðèìàòè òðàäèö³¿, ñòàâëåííÿ
äî ëþäåé, ëþáîâ äî ïðàö³. Íå-
çâàæàþ÷è íà òðóäíîù³, â³í äî-
ñÿãíóâ âåëèêèõ íàóêîâèõ âåð-
øèí, 1957 ðîêó áóâ îäíèì ç ïåð-

øèõ ñòóäåíò³â òîä³øíüîãî
ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó, ÿêèé çà-
ê³í÷èâ ç â³äçíàêîþ. 1970 ðîêó
çàõèñòèâ êàíäèäàòñüêó äèñåð-
òàö³þ, à âæå 1974 ðîêó îòðè-
ìàâ çâàííÿ äîöåíòà êàôåäðè
òà ã³íåêîëîã³¿. 1986-ãî çàõèñ-
òèâ äîêòîðñüêó äèñåðòàö³þ é
òîãî æ ðîêó éîìó ïðèñâîºíî
çâàííÿ ïðîôåñîðà. Ïðîòÿãîì
13 ðîê³â êåðóâàâ êàôåäðîþ
àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿ ìå-
äè÷íîãî ôàêóëüòåòó. Ç 2002
ðîêó é äîñ³ º ïðîôåñîðîì êà-
ôåäðè àêóøåðñòâà òà ã³íåêî-
ëîã³¿ íàâ÷àëüíî-íàóêîâîãî
³íñòèòóòó ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñ-
â³òè», – çàçíà÷èëà Àëëà Âîëî-
äèìèð³âíà.

Äîïîâ³äü «Âàã³òí³ñòü ³ ì³îìà
ìàòêè» ïðåäñòàâèâ ÷ëåí-êî-
ðåñïîíäåíò ÍÀÌÍ Óêðà¿íè,
ïðîôåñîð Ëåîí³ä Ìàðê³í. Â³í

çàóâàæèâ, ùî ÷àñòîòà ïîºäíàí-
íÿ âàã³òíîñò³ òà ì³îìè ìàòêè ñÿãàº
ìàéæå 10 â³äñîòê³â ³ ÷àñòî öå ó
æ³íîê äî 30-òè ðîê³â.

Ç ³ìïëåìåíòàö³ºþ ì³æíàðîäíèõ
ñòàíäàðò³â ó ë³êóâàíí³ ñó÷àñíèõ
çì³í ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ
æ³íêè îçíàéîìèâ ó÷àñíèê³â êîí-

ôåðåíö³¿ çàñòóïíèê äèðåêòîðà ÄÓ
«²íñòèòóòó ïåä³àòð³¿, àêóøåðñòâà
³ ã³íåêîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»,
ïðîôåñîð Âàñèëü Ïîäîëüñüêèé.
Â³í âêàçàâ íà òå, ùî îñíîâíèìè
êðèòåð³ÿìè, çà ÿêèìè õàðàêòåðè-
çóþòü ñòàí ðåïðîäóêòèâíîãî
çäîðîâ’ÿ æ³íîê, º ¿õ çàõâîðþâàí-
íÿ ÿê ñîìàòè÷í³, òàê ³ ã³íåêî-
ëîã³÷í³ òà âèñîêà ÷àñòîòà àêó-
øåðñüêèõ ³ ïåðèíàòàëüíèõ óñê-
ëàäíåíü, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ
íåñïðèÿòëèâèìè òåíäåíö³ÿìè
ïîêàçíèê³â ïåðèíàòàëüíî¿ é ìà-
òåðèíñüêî¿ çàõâîðþâàíîñò³ òà
ñìåðòíîñò³.

Àëëà Áîé÷óê, çàâ³äóâà÷êà êà-
ôåäðè àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿
ÒÍÌÓ, ïðîôåñîðêà, ó ñâîºìó
âèñòóï³ «Åíäîìåòð³îç – íîâ³ çàã-
ðîçè ñòàðèõ ïðîáëåì» ïîÿñíè-

ëà íåîáõ³äí³ñòü ï³äâèùåííÿ
åôåêòèâíîñò³ ïðåãðàâ³äàðíî¿
ï³äãîòîâêè õâîðèõ ç åíäîìåòð³-
î¿äíèìè ê³ñòàìè øëÿõîì îá-
´ðóíòóâàííÿ ñèñòåìè íàäàííÿ
åòàïíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ç
ìåòîþ çáåðåæåííÿ òà â³äíîâëåí-
íÿ ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ ó
æ³íîê ç ãåí³òàëüíèì åíäîìåòð³-
îçîì.

Àêòóàëüíîþ áóëà äîïîâ³äü çà-
â³äóâà÷êè êàôåäðè àêóøåðñòâà,
ã³íåêîëîã³¿ òà ìåäèöèíè ïëîäà
Íàö³îíàëüíî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ìåí³ Ï.
Øóïèêà, ïðîôåñîðêè Ñâ³òëàíè
Æóê «Âåäåííÿ âàã³òíîñò³ é ïî-
ëîã³â ç ôàêòîðàìè ðèçèêó ó ñó-
÷àñíèõ óìîâàõ». Ñâ³òëàíà ²âàí³â-
íà ïðîàíàë³çóâàëà ñó÷àñí³ çàâ-
äàííÿ ìîí³òîðèíãó âàã³òíîñò³, à
ñàìå: ïðåíàòàëüíà ä³àãíîñòèêà,
ìîí³òîðèíã ñòàíó ïëîäà ïðè ïëà-
öåíòàðí³é äèñôóíêö³¿, ìîí³òî-

Ñîëîì³ÿ ÃÍÀÒÈØÈÍ.
Ñâ³òëèíè ßí³íè ×ÀÉÊ²ÂÑÜÊÎ¯

Âàëåð³é ÇÀÏÎÐÎÆÀÍ, àêàäåì³ê ÍÀÌÍÓ, ïðîôåñîð

ðèíã ïðè àíîìàë³ÿõ ðîçâèòêó
ïëîäà òà ïëàöåíòè, âíóòð³øíüî-
óòðîáí³ âòðó÷àííÿ, âåäåííÿ âà-
ã³òíèõ ç áàãàòîïëîäîâîþ âàã³ò-
í³ñòþ òà ³íø³.

Çíà÷íèé íàóêîâèé ³íòåðåñ âèê-
ëèêàâ âèñòóï çàâ³äóâà÷êè êàôåä-
ðè àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿ ¹
1 ÒÍÌÓ, ïðîôåñîðêè Ëàðèñè
Ìàëàí÷óê íà òåìó «Ðîëü ì³êðî-
á³îòèêè ðåïðîäóêòèâíîãî òðàê-
òó ó ðîçâèòêó ïàòîëîã³¿ øèéêè
ìàòêè ç òî÷êè çîðó ïðåâåíòèâ-
íî¿ ìåäèöèíè». Ëàðèñà Ìèõàé-
ë³âíà îá´ðóíòóâàëà âàæëèâ³ñòü
ëàêòîáàêòåð³é ó ôîðìóâàíí³ á³î-
öåíîçó ðåïðîäóêòèâíîãî òðàêòó,
àäæå âîíè ïðîäóêóþòü ìîëî÷-
íó êèñëîòó, Í2Î2, á³îöèíè, ñòè-
ìóëþþòü êë³òèííèé òà ãóìîðàëü-
íèé ³ìóí³òåò, áëîêóþòü ðåöåïòî-
ðè äî àäãåç³¿ ïàòîëîã³÷íî¿ ôëîðè.

Ö³êàâó òà íàñè÷åíó äîïîâ³äü
ïðî áàêòåð³àëüíèé âàã³íîç – îã-
ëÿä ñó÷àñíèõ ï³äõîä³â äî ë³êóâàí-
íÿ ïðåäñòàâèëà äîöåíòêà êàôåä-
ðè àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿ ¹
2 ²ííà Êîðäà. ²ííà Âîëîäèìèð³-
âíà òàêîæ ïðèâ³òàëà ç þâ³ëåºì
Àíàòîë³ÿ Ôðàí÷óêà, ïîáàæàëà
éîìó ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ, îïòèì³-
çìó, ïîçèòèâó ³ äîâãèõ òà ùàñëè-
âèõ ðîê³â æèòòÿ.

Àëëà Áîé÷óê ï³äñóìóâàëà ðî-
áîòó ïëåíàðíîãî òà ñåêö³éíèõ
çàñ³äàíü, çàçíà÷èëà, ùî öèìè
äíÿìè áóëî ïðåäñòàâëåíî ïîíàä
30 íàóêîâèõ äîïîâ³äåé, îáãîâî-
ðåíî áàãàòî âàæëèâèõ ïèòàíü

ùîäî ñó÷àñíèõ ñâ³òîâèõ òåí-
äåíö³é ë³êóâàííÿ ðàêó øèéêè
ìàòêè, ðàêó ÿéíèê³â, ðåïðîäóê-
òèâíî¿ ôóíêö³¿ æ³íêè.

Íà çàâåðøåííÿ íàóêîâîãî ôî-
ðóìó çâåðíóâñÿ ç³ ñëîâàìè ïîäÿ-
êè äî îðãàí³çàòîð³â ³ âñ³õ ó÷àñ-
íèê³â ñàì þâ³ëÿð – Àíàòîë³é
Ôðàí÷óê: «Øàíîâíà åë³òî àêó-
øåð³â, ã³íåêîëîã³â Óêðà¿íè, ÿ
ùèðî âäÿ÷íèé âàì çà òåïë³ â³òàí-
íÿ ç ìî¿ì þâ³ëåºì. Ïðîòÿãîì áà-
ãàòüîõ ðîê³â ÿ ïðàöþâàâ ç âàìè,
áðàâ ó÷àñòü ó íàóêîâèõ êîíôå-
ðåíö³ÿõ, ç’¿çäàõ, ó çàñ³äàííÿõ â÷å-
íèõ ðàä, à ñüîãîäí³ õî÷ó ïîáà-
æàòè âàì òâîð÷èõ óñï³õ³â ó ïðî-
âåäåíí³ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ó
ãàëóç³ àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿,
ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ, ùàñòÿ, áëàãî-
ïîëó÷÷ÿ, äîâãîë³òòÿ, ìèðó é ñïî-
êîþ».

Ñâ³òëàíà ÆÓÊ, çàâ³äóâà÷êà êàôåäðè àêóøåðñòâà, ã³íåêîëîã³¿
òà ìåäèöèíè ïëîäà Íàö³îíàëüíî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿ-
äèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ìåí³ Ï. Øóïèêà, ïðîôåñîðêà

Àíàòîë³é ÔÐÀÍ×ÓÊ, ïðîôåñîð
ÒÍÌÓ
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Ïèòàííÿ: Çàêëàä îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ âèÿâèâ ó ìåäè÷íîãî
ïðàö³âíèêà çàõâîðþâàííÿ íà
COVID-19. ×è çàâæäè ³íô³êó-
âàííÿ ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà
íà êîðîíàâ³ðóñíó õâîðîáó
(COVID-19) ñë³ä ðîçóì³òè ÿê
ïðîôåñ³éíå çàõâîðþâàííÿ?

Â³äïîâ³äü àäâîêàòêè: Ïîñòà-
íîâîþ Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿-
íè ¹ 1662 â³ä 08.11.2002 ð. «Ïðî
çàòâåðäæåííÿ ïåðåë³êó ïðîôå-
ñ³éíèõ çàõâîðþâàíü» (ç³ çì³íà-
ìè â³ä 13.05.2020 ð. ¹ 394) ãî-
ñòðó ðåñï³ðàòîðíó õâîðîáó
COVID-19, ñïðè÷èíåíó êîðîíà-
â³ðóñîì Sars-CoV-2, â³äíåñåíî
äî ÷èñëà ïðîôåñ³éíèõ çàõâîðþ-
âàíü, ùî âèêëèêàí³ ä³ºþ á³îëîã-
³÷íèõ ôàêòîð³â.

Ï³ä ãîñòðèì ïðîôåñ³éíèì çàõ-
âîðþâàííÿì (äàë³ – ÃÏÇ) ñë³ä
ðîçóì³òè çàõâîðþâàííÿ (àáî
ñìåðòü), ùî âèíèêëî ï³ñëÿ îäíî-
êðàòíîãî (ïðîòÿãîì íå á³ëüø ÿê
îäí³º¿ ðîáî÷î¿ çì³íè) âïëèâó íà
ïðàö³âíèêà øê³äëèâèõ ôàêòîð³â
ô³çè÷íîãî, á³îëîã³÷íîãî òà
õ³ì³÷íîãî õàðàêòåðó (â òîìó ÷èñë³
³íôåêö³éí³, ïàðàçèòàðí³, àëåðã³éí³
çàõâîðþâàííÿ) (äèâ. – Ïîðÿäîê
ðîçñë³äóâàííÿ òà îáë³êó íåùàñíèõ
âèïàäê³â, ïðîôåñ³éíèõ çàõâîðþ-
âàíü òà àâàð³é íà âèðîáíèöòâ³,
çàòâåðäæåíèé Ïîñòàíîâîþ ÊÌÓ
¹ 337 â³ä 17.06.2019 ð.).

Íàÿâí³ñòü ïðîôåñ³éíîãî çàõâî-
ðþâàííÿ ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà
íà êîðîíàâ³ðóñíó õâîðîáó
ï³äòâåðäæóºòüñÿ:

· ëèñòêîì íåïðàöåçäàòíîñò³,
âèäàíèì ó âñòàíîâëåíîìó ïî-
ðÿäêó;

· àêòîì ðîçñë³äóâàííÿ ãîñòðèõ
ïðîôåñ³éíèõ çàõâîðþâàíü çà
âñòàíîâëåíèìè ôîðìàìè (Ôîð-
ìà – Í1).

Âàðòî çâåðíóòè óâàãó, ùî â
àêò³ ðîçñë³äóâàííÿ ÃÏÇ ïîâèííî
áóòè îáîâ’ÿçêîâî çàçíà÷åíî
ïðè÷èíè òà óìîâè âèíèêíåííÿ
ïðîôåñ³éíîãî çàõâîðþâàííÿ, à
òàêîæ ïðè÷èííî-íàñë³äêîâèé
çâ’ÿçîê ì³æ âèíèêíåííÿì çàõâî-
ðþâàííÿ òà âèêîíàííÿì ïðî-
ôåñ³éíèõ îáîâ’ÿçê³â ìåäè÷íèì
ïðàö³âíèêîì â óìîâàõ ï³äâèùå-
íîãî ðèçèêó çàðàæåííÿ. Â³äïî-
â³äíî äî Íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè
¹ 722 â³ä 28.03.2020 ð. «Îðãàí³-
çàö³ÿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè õâîðèì íà êîðîíàâ³ðóñíó
õâîðîáó (COVID-19)» áóëî çàò-
âåðäæåíî Ñòàíäàðòè ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè «Êîðîíàâ³ðóñíà õâî-

ÙÎ ÒÀÊÅ ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÅ ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍß ÌÅÄÈ×ÍÎÃÎ
ÏÐÀÖ²ÂÍÈÊÀ ÍÀ ÊÎÐÎÍÀÂ²ÐÓÑÍÓ ÕÂÎÐÎÁÓ (COVID-19)?

Øàíîâí³ ÷èòà÷³, â³äñüîãîäí³
ðóáðèêó «Ïðàâî» íà ñòîð³íêàõ
íàøî¿ ãàçåòè âåñòèìå Íàòàëÿ
Êàëèíþê, êàíäèäàòêà þðè-
äè÷íèõ íàóê, äîöåíòêà êàôåä-
ðè ïåäàãîã³êè âèùî¿ øêîëè òà
ñóñï³ëüíèõ äèñöèïë³í Òåðíî-
ï³ëüñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìå-
äè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ².ß.
Ãîðáà÷åâñüêîãî, àäâîêàòêà,
÷ëåíêèíÿ Êîì³òåòó ìåäè÷íî-

ãî ³ ôàðìàöåâòè÷íîãî ïðàâà òà á³îåòèêè Íàö³îíàëüíî¿
àñîö³àö³¿ àäâîêàòóðè Óêðà¿íè. Ïðîñèìî íà àäðåñó ðå-
äàêö³¿ íàäñèëàòè çàïèòàííÿ, ùî ñòîñóþòüñÿ çàêîíîäàâ-
ñòâà ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Íàòàëÿ Ìèêîëà¿âíà îáî-
â’ÿçêîâî ðîç’ÿñíèòü, ïðîêîíñóëüòóº.

ðîáà (COVID-19)», äå äî ãðóïè
îñ³á ç íàéá³ëüøèì ðèçèêîì çà-
ðàæåííÿ â³äíåñåíî îñ³á, ÿê³ ïå-
ðåáóâàëè ç ïàö³ºíòàìè, õâîðè-
ìè íà êîðîíàâ³ðóñíó õâîðîáó
àáî íàäàþòü ìåäè÷íó äîïîìî-
ãó/ïðîâîäÿòü äîãëÿä çà íèìè.

ÃÏÇ ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà íà
COVID-19 ï³äëÿãàº ñïåö³àëüíîìó
ðîñë³äóâàííþ ó âèïàäêàõ, êîëè
öå çàõâîðþâàííÿ ìîæå ïðèçâå-
ñòè äî òÿæêèõ ÷è ñìåðòåëüíèõ
íàñë³äê³â; çóìîâèòè âòðàòó ïðà-
öåçäàòíîñò³, ùî íàñòàº íåîäðà-
çó, à òàêîæ ó âèïàäêàõ íåñâîº-
÷àñíîãî ïîâ³äîìëåííÿ ðîáîòî-
äàâöÿ. Ïðè öüîìó ñòðîê äàâíîñò³
äëÿ ðîçñë³äóâàííÿ çàõâîðþâàí-
íÿ ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà íà êî-
ðîíàâ³ðóñíó õâîðîáó ñòàíîâèòü
òðè ðîêè ç äíÿ ¿õ íàñòàííÿ.

ÃÏÇ ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà íà
COVID-19 ñë³ä ââàæàòè òàêèì, ùî
íå ïîâ’ÿçàíå ç âèðîáíèöòâîì ó
ðàç³ ñìåðò³ ïðàö³âíèêà â³ä çà-
ãàëüíîãî çàõâîðþâàííÿ àáî ñà-
ìîãóáñòâà, ùî ï³äòâåðäæåíî
âèñíîâêîì ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ åê-
ñïåðòèçè òà/àáî â³äïîâ³äíîþ
ïîñòàíîâîþ ïðî çàêðèòòÿ êðè-
ì³íàëüíîãî ïðîâàäæåííÿ. Òîá-
òî ó âèïàäêó ñìåðò³ ìåäè÷íîãî
ïðàö³âíèêà, ÿêèé ìàâ çàõâîðþ-
âàííÿ íà COVID-19, â îáîâ’ÿç-
êîâîìó ïîðÿäêó ïîâèííà áóòè
ïðîâåäåíà ñóäîâî-ìåäè÷íà åê-
ñïåðòèçà.

Ïåðåë³ê îáñòàâèí, çà ÿêèõ ÃÏÇ
âèçíàºòüñÿ òàêèì, ùî ïîâ’ÿçàíå
ç âèðîáíèöòâîì ïåðåäáà÷åíî ó
ï. 52 Ïîñòàíîâè ÊÌÓ ¹ 337 â³ä
17.06.2019 ð.

Îñê³ëüêè çàðàæåííÿ íà COVID-
19 â³äíåñåíî äî á³îëîã³÷íèõ ôàê-
òîð³â, òî é ÷³òêî âñòàíîâèòè êîëè,
äå, çà ÿêèõ îáñòàâèí â³äáóâñÿ
ôàêò çàðàæåííÿ ìåäè÷íîãî ïðà-
ö³âíèêà (ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ñâî¿õ
ïðîôåñ³éíèõ îáîâ’ÿçê³â, ï³ä ÷àñ
ïåðåáóâàííÿ íà ðîáîò³, ïîáóòî-
âå çàðàæåííÿ) º ìàëîéìîâ³ðíèì.
Ñóäîâà ïðàêòèêà ó ñïðàâàõ ïðî
â³äøêîäóâàííÿ ìîðàëüíî¿ øêî-
äè â çâ’ÿçêó ç ïðîôåñ³éíèì çàõ-
âîðþâàííÿì âêàçóº íà çâåðíåí-
íÿ ñóäîì óâàãè íà òå, ùî àêòè
êîì³ñ³é ì³ñòÿòü çàóâàæåííÿ ïðî
íåìîæëèâ³ñòü âèÿâëåííÿ îñ³á, ÿê³
ïîðóøèëè çàêîíîäàâñòâî ïðî
îõîðîíó ïðàö³, ùî ïðèçâåëî äî
âèíèêíåííÿ ïðîôåñ³éíîãî çàõâî-
ðþâàííÿ é öå º ï³äñòàâîþ äëÿ
íåâèçíàííÿ ïðîôåñ³éíîãî çàõâî-
ðþâàííÿ òàêèì, ùî âîíî îòðè-
ìàíå íà âèðîáíèöòâ³.

Îòîæ îñíîâíîþ óìîâîþ äëÿ
îö³íêè çàõâîðþâàííÿ ÿê ïðî-
ôåñ³éíîãî º éîãî íàñòàííÿ âíàñ-
ë³äîê ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìå-
äè÷íîãî ïðàö³âíèêà. Öå îçíà-
÷àº, ùî ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ
îñòàíí³ì ñâî¿õ ïðîôåñ³éíèõ îáî-
â’ÿçê³â, çàñòîñîâóþ÷è âñ³ çàñîáè
³íäèâ³äóàëüíîãî çàõèñòó òà äîò-
ðèìóþ÷èñü ïðàâèë âíóòð³øíüî-
ãî òðóäîâîãî ðîçïîðÿäêó, íà
ïðàö³âíèêà çä³éñíþºòüñÿ âïëèâ
íåáåçïå÷íèõ ôàêòîð³â, ùî âèê-
ëèêàþòü çàõâîðþâàííÿ (áåçïî-
ñåðåäí³é êîíòàêò ç ³íôåêö³éíèì
õâîðèì, ç ³íô³êîâàíèìè ìàòåð³-
àëàìè ÷è íîñ³ÿìè õâîðîáè). Äî
ãðóïè ðèçèêó íîðìîòâîðöåì ³
â³äíåñåíî ìåäè÷íèõ òà ³íøèõ
ïðàö³âíèê³â, ùî áåçïîñåðåäíüî
çàëó÷åí³ äî ë³êâ³äàö³¿ åï³äåì³¿ òà
çä³éñíåííÿ çàõîä³â ³ç çàïîá³ãàí-
íÿ ïîøèðåííþ ãîñòðî¿ ðåñï³ðà-
òîðíî¿ õâîðîáè COVID-19, ñïðè-
÷èíåíî¿ êîðîíàâ³ðóñîì Sars-
CoV-2, òà ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç
âèïàäêàìè êîðîíàâ³ðóñíîãî
çàõâîðþâàííÿ.

Íàâåäåíå äàº ï³äñòàâè ï³äñó-
ìóâàòè, ùî íå âñ³ âèïàäêè çàðà-
æåííÿ ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà
êîíîðàâ³ðóñíîþ õâîðîáîþ ñë³ä
ââàæàòè ïðîôåñ³éíèì çàõâîðþ-
âàííÿì àáî òàêèìè, ùî íàñòàëè
âíàñë³äîê çàõâîðþâàííÿ íà
COVID-19. Îñîáëèâ³ñòþ ðîçóì³í-
íÿ ïðîôåñ³éíîãî çàõâîðþâàííÿ
ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà íà
COVID-19 º òå, ùî ãàðàíò³¿ äîò-
ðèìàííÿ ïðàâ òà ³íòåðåñ³â ìå-
äè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ó ïðîàíàë³-
çîâàíèõ äîêóìåíòàõ ïîøèðþ-
þòüñÿ íå íà âñ³õ îñ³á, ùî îõîï-
ëþþòüñÿ ïîíÿòòÿì ìåäè÷íîãî
ïðàö³âíèêà, à ëèøå íà òèõ, ùî
çàëó÷åí³ ó ñôåð³ çàõèñòó íàñåëåí-
íÿ â³ä ³íôåêö³éíèõ õâîðîá òà ¿õ
çàõâîðþâàííÿ â³äïîâ³äàº òàêèì
óìîâàì âèíèêíåííÿ:

· âèíèêíåííÿ ïðîôåñ³éíîãî
çàõâîðþâàííÿ âíàñë³äîê çàõâî-
ðþâàííÿ íà COVID-19;

· ïðîôåñ³éíå çàõâîðþâàííÿ
ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà áåçïîñå-
ðåäíüî ïîâ’ÿçàíå ç âèêîíàííÿì
ìåäè÷íèì ïðàö³âíèêîì éîãî
ïðîôåñ³éíèõ îáîâ’ÿçê³â â óìî-
âàõ ï³äâèùåíîãî ðèçèêó çàðà-
æåííÿ.

Ïèòàííÿ: Çàêëàä îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ âèÿâèâ ó ìåäè÷íîãî
ïðàö³âíèêà çàõâîðþâàííÿ íà
COVID-19. ßêèé ïîðÿäîê ä³é
çàêëàäó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ó
âèïàäêó âèÿâëåííÿ â ìåäè÷-
íîãî ïðàö³âíèêà çàõâîðþâàí-
íÿ íà COVID-19? ßê³ íàñë³äêè
äëÿ ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà?

Â³äïîâ³äü àäâîêàòêè: Ïîñòà-
íîâîþ Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿-
íè ¹ 1662 â³ä 08.11.2002 ð. «Ïðî
çàòâåðäæåííÿ ïåðåë³êó ïðîôåñ³é-
íèõ çàõâîðþâàíü» (ç³ çì³íàìè â³ä
13.05.2020 ð. ¹ 394) ãîñòðó ðåñ-
ï³ðàòîðíó õâîðîáó COVID-19,
ñïðè÷èíåíó êîðîíàâ³ðóñîì Sars-
CoV-2, â³äíåñåíî äî ÷èñëà ïðî-
ôåñ³éíèõ çàõâîðþâàíü, ùî âèê-
ëèêàí³ ä³ºþ á³îëîã³÷íèõ ôàêòîð³â.

Òîæ ó âèïàäêó âèÿâëåííÿ ó
ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà çàõâîðþ-
âàííÿ íà COVID-19 çàêëàä îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ ïîâèíåí äîòðè-
ìóâàòèñÿ òàêîãî àëãîðèòìó ä³é:

· Çàêëàä îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ùî

âñòàíîâèâ ä³àãíîç, çîáîâ’ÿçàíèé
íåãàéíî ïîâ³äîìèòè òåðèòîð³-
àëüíèé îðãàí Äåðæïðàö³ Óêðà¿-
íè, ÔÑÑ, óñòàíîâó, à òàêîæ çàê-
ëàä îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, äå ïðà-
öþº ìåäè÷íèé ïðàö³âíèê;

· Çàêëàä îõîðîíè çäîðîâ’ÿ,
ïðàö³âíèêîì ÿêîãî º ìåäè÷íèé
ôàõ³âåöü, â ÿêîãî âèÿâèëè çàõ-
âîðþâàííÿ íà COVID-19 çîáî-
â’ÿçàíèé ³íôîðìóâàòè ïðî öå
òåðèòîð³àëüíèé îðãàí Äåðæï-
ðàö³, ÔÑÑ óïðîäîâæ äâîõ ãî-
äèí ç ìîìåíòó îòðèìàííÿ ïî-
â³äîìëåííÿ â³ä ìåäè÷íî¿ óñòà-
íîâè;

· Çàêëàä îõîðîíè çäîðîâ’ÿ,
ïðàö³âíèêîì ÿêîãî º ìåäè÷íèé
ôàõ³âåöü, â ÿêîãî âèÿâèëè çàõ-
âîðþâàííÿ íà COVID-19 óòâîðþº
êîì³ñ³þ ç ðîçñë³äóâàííÿ íå
ï³çí³øå íàñòóïíîãî ðîáî÷îãî
äíÿ ï³ñëÿ îòðèìàííÿ ïîâ³äîìëåí-
íÿ ïðî ôàêò çàõâîðþâàííÿ ìå-
äè÷íîãî ïðàö³âíèêà íà êîðîíà-
â³ðóñíó õâîðîáó;

· Òåðì³í ðîçñë³äóâàííÿ âèïàä-
êó çàõâîðþâàííÿ – ïðîòÿãîì
ï’ÿòè ðîáî÷èõ äí³â ç äíÿ óòâî-
ðåííÿ êîì³ñ³¿, à ó âèïàäêó ñïåö³-
àëüíîãî ðîçñë³äóâàííÿ – ïðîòÿ-
ãîì 15 ðîáî÷èõ äí³â;

· Êîì³ñ³ÿ ñêëàäàº àêò çà ôîð-
ìîþ Í-1, ÿêèé íàäñèëàº ðîáîòî-
äàâåöü ïîòåðï³ëîìó çà ðåçóëüòà-
òàìè ðîçñë³äóâàííÿ (äèâ. – Ïî-
ðÿäîê ðîçñë³äóâàííÿ òà îáë³êó
íåùàñíèõ âèïàäê³â, ïðîôåñ³éíèõ
çàõâîðþâàíü òà àâàð³é íà âèðîá-
íèöòâ³, çàòâåðäæåíèé Ïîñòàíî-
âîþ ÊÌÓ ¹ 337 â³ä 17.06.2019 ð.).

Çàêîíîì Óêðà¿íè «Ïðî âíå-
ñåííÿ çì³í äî ñò. 39 Çàêîíó Óê-
ðà¿íè «Ïðî çàõèñò íàñåëåííÿ â³ä
³íôåêö³éíèõ õâîðîá ùîäî äîäàò-
êîâèõ ãàðàíò³é ïðàâ ìåäè÷íèõ
ïðàö³âíèê³â, çàéíÿòèõ ó ñôåð³
çàõèñòó íàñåëåííÿ â³ä ³íôåêö³é-
íèõ õâîðîá, òà ÷ëåí³â ¿õ ñ³ìåé»
588-²Õ â³ä 07.05.2020 ð. áóëî
äîïîâíåíî ñò. 39 ïðàâîâèìè
ïðèïèñàìè, ùî ãàðàíòóþòü ç
áîêó äåðæàâè ñòðàõîâ³ âèïëàòè
ìåäè÷íèì ïðàö³âíèêàì äåðæàâ-
íèõ ³ êîìóíàëüíèõ çàêëàä³â îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ. Íà âèêîíàííÿ
çì³í, âíåñåíèõ äî ñò. 39 ÇÓ «Ïðî
çàõèñò íàñåëåííÿ â³ä ³íôåêö³éíèõ
õâîðîá» Ïîñòàíîâîþ Êàá³íåòó
Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè áóëî çàòâåðä-
æåíî Ïîðÿäîê çä³éñíåííÿ ñòðà-
õîâèõ âèïëàò ó ðàç³ çàõâîðþâàí-
íÿ àáî ñìåðò³ ìåäè÷íèõ ïðàö³â-
íèê³â ó çâ’ÿçêó ç ³íô³êóâàííÿì
ãîñòðîþ ðåñï³ðàòîðíîþ õâîðî-
áîþ ÑOVID-19, ñïðè÷èíåíîþ
êîðîíàâ³ðóñîì Sars-CoV-2, òà
âèçíà÷åííÿ ¿õ ðîçì³ð³â (äèâ. –
Ïîñòàíîâà Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óê-
ðà¿íè ¹ 498 17.06.2020 ð).

Îòîæ, âèäàíèé êîì³ñ³ºþ àêò
äàº ïðàâî ìåäè÷íîìó ïðàö³âíè-
êó íà â³äøêîäóâàííÿ éîìó âèò-
ðàò íà ìåäè÷íó äîïîìîãó, ïðî-
âåäåííÿ ìåäè÷íî¿, ïðîô³ëàêòè÷-
íî¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿, à
òàêîæ ñòðàõîâèõ âèïëàò, ïåðåä-
áà÷åíèõ Ïîñòàíîâîþ ÊÌÓ ¹
498 â³ä 17.06. 2020 ð.

Ïèòàííÿ: ßê³ âèïëàòè ìå-
äè÷íèì ïðàö³âíèêàì, ùî çàõ-
âîð³ëè íà êîðîíàâ³ðóñíó õâî-
ðîáó, ïåðåäáà÷åí³ ÷èííèì çà-
êîíîäàâñòâîì?

Â³äïîâ³äü àäâîêàòêè: Ïðî-

ôåñ³éíå çàõâîðþâàííÿ ìåäè÷íî-
ãî ïðàö³âíèêà íà COVID-19 ìîæå
áóòè âèÿâëåíå íå îäðàçó é ìîæå
ñïðè÷èíèòè â ìàéáóòíüîìó íå-
ãàòèâí³ íàñë³äêè äëÿ éîãî çäî-
ðîâ’ÿ òà æèòòÿ.

Íà âèêîíàííÿ çì³í, âíåñåíèõ
äî ñò. 39 ÇÓ «Ïðî çàõèñò íàñå-
ëåííÿ â³ä ³íôåêö³éíèõ õâîðîá»
(äèâ. Çàêîí Óêðà¿íè ¹ 588-IX
â³ä 07.05.2020 ð.) Ïîñòàíîâîþ
Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè áóëî
çàòâåðäæåíî Ïîðÿäîê çä³éñíåí-
íÿ ñòðàõîâèõ âèïëàò ó ðàç³ çàõ-
âîðþâàííÿ àáî ñìåðò³ ìåäè÷íèõ
ïðàö³âíèê³â ó çâ’ÿçêó ç ³íô³êóâàí-
íÿì ãîñòðîþ ðåñï³ðàòîðíîþ õâî-
ðîáîþ ÑOVID-19, ñïðè÷èíåíîþ
êîðîíàâ³ðóñîì Sars-CoV-2, òà
âèçíà÷åííÿ ¿õ ðîçì³ð³â (äèâ. –
Ïîñòàíîâà Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óê-
ðà¿íè ¹ 498 17.06.2020 ð).

Òà ÷è òàêèé ëåãêèé øëÿõ îò-
ðèìàííÿ âèçíà÷åíèõ ñòðàõîâèõ
âèïëàò ìåäè÷íèì ïðàö³âíèêîì
âíàñë³äîê çàõâîðþâàííÿ íà
COVID-19 àáî éîãî ÷ëåí³â ñ³ì’¿,
áàòüê³â, óòðèìàíö³â ó âèïàäêó
éîãî ñìåðò³?

Ñë³ä çâåðíóòè óâàãó íà âèîê-
ðåìëåííÿ äîïîìîãè ç òèì÷àñî-
âî¿ íåïðàöåçäàòíîñò³ â ðîçì³ð³
100 % ñåðåäíüîì³ñÿ÷íî¿ çàðîá³-
òíî¿ ïëàòí³. Ïðè÷èíàìè ¿¿ âèíèê-
íåííÿ ìîæóòü áóòè: ïåðåáóâàí-
íÿ ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà íà ñà-
ìî³çîëÿö³¿ ï ³ä ìåäè÷íèì
íàãëÿäîì ó çâ’ÿçêó ç ïðîâåäåí-
íÿì çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà çà-
ïîá³ãàííÿ âèíèêíåííÿ òà ïîøè-
ðåííþ ðåñï³ðàòîðíî¿ õâîðîáè
COVID-19, ñïðè÷èíåíî¿ êîðîíà-
â³ðóñîì Sars-CoV-2; ìåäè÷íèì
ïðàö³âíèêàì, ÿê³ ïåðåáóâàþòü ó
çàêëàäàõ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ.
Ï³äñòàâîþ äëÿ ïðèçíà÷åííÿ òàêî¿
äîïîìîãè º ëèñòîê íåïðàöåçäàò-
íîñò³ ç îáîâ’ÿçêîâîþ âêàç³âêîþ
íà ïðè÷èíó ³çîëÿö³¿ «³çîëÿö³ÿ â³ä
COVID-19-11».

²íøó ãðóïó âèïëàò ñòàíîâëÿòü
âèïëàòè ùîäî ïðîôåñ³éíèõ çàõ-
âîðþâàíü ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â
íà COVID-19, ùî âêëþ÷àþòü â
ñåáå: âèïëàòè íà ÷àñ ë³êóâàííÿ;
âèïëàòè ç íàñòàííÿì ³íâàë³äíîñò³;
âèïëàòè ó çâ’ÿçêó ç³ ñìåðòþ.

Óâàãè ïîòðåáóþòü äîñë³äæåí-
íÿ ï³äñòàâ ³ ïîðÿäêó ïðîâåäåí-
íÿ ñòðàõîâèõ âèïëàò ìåäè÷íèì
ïðàö³âíèêàì, ùî ìàþòü ïðî-
ôåñ³éíå çàõâîðþâàííÿ íà êîðî-
íàâ³ðóñíó õâîðîáó ç íàñòàííÿì
³íâàë³äíîñò³ àáî ñìåðò³ ïîòåðï³-
ëîãî.

Íàÿâí³ñòü ïðîôåñ³éíîãî çàõâî-
ðþâàííÿ ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà
íà êîðîíàâ³ðóñíó õâîðîáó
ï³äòâåðäæóºòüñÿ: ëèñòêîì íåïðà-
öåçäàòíîñò³, âèäàíèì ó âñòàíîâ-
ëåíîìó ïîðÿäêó òà àêòîì ðîçñë³-
äóâàííÿ ãîñòðèõ ïðîôåñ³éíèõ
çàõâîðþâàíü çà âñòàíîâëåíèìè
ôîðìàìè (äèâ. – Ïîðÿäîê ðîçñ-
ë³äóâàííÿ òà îáë³êó íåùàñíèõ
âèïàäê³â, ïðîôåñ³éíèõ çàõâîðþ-
âàíü òà àâàð³é íà âèðîáíèöòâ³,
çàòâåðäæåíèé Ïîñòàíîâîþ ÊÌÓ
¹ 337 â³ä 17.06.2019 ð.).

Âñòàíîâëåííÿ â³äïîâ³äíî¿ ãðó-
ïè ³íâàë³äíîñò³ çà ïðîôåñ³éíèì
çàõâîðþâàííÿì, âèçíà÷àþ÷è
â³äñîòêè òà ñòðîê âòðàòè ïðà-
öåçäàòíîñò³, çä³éñíþº ÌÑÅÊ.

(Ïðîäîâæåííÿ íà ñòîð. 11)
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ÌÅÍÒÎÐ

Âàëåð³ÿ Êîíäðàòþê – ñòó-
äåíòêà 4 êóðñó ìåäè÷íîãî
ôàêóëüòåòó. Îïàíîâóº ñïåö³-
àëüí³ñòü «Ô³çè÷íà òåðàï³ÿ,
åðãîòåðàï³ÿ». Ñòàðîñòà êóð-
ñó òà ãðóïè. Ó â³äá³ðêîâèõ
çìàãàííÿõ ç êëàñè÷íîãî ìà-
ñàæó «Êóáîê ñòîëèö³», ùî
â³äáóëèñÿ â Òåðíîïîë³, Âà-
ëåð³ÿ âèáîðîëà ïåðøå ì³ñöå
òà âçÿëà ó÷àñòü ó ô³íàëüíî-
ìó ÷åìï³îíàò³ – Âñåóêðà¿-
íñüêîìó ìàñàæíîìó òóðí³ð³
â Êèºâ³. Ïðî ö³ ïîä³¿ é ñòó-
äåíòñüêå æèòòÿ çàãàëîì,
óëþáëåí³ ëåêö³¿ òà ïðàêòè÷í³
çàíÿòòÿ, ïðî îáðàíó ñïå-
ö³àëüí³ñòü, ÿêó ââàæàº íàé-
êðàùîþ ³ â ÿê³é ïðàãíå çðå-
àë³çóâàòè ñåáå, Âàëåð³ÿ ðîç-
ïîâ³ëà â ³íòåðâ’þ «Ìåäè÷í³é
àêàäåì³¿».

– Ïîä³ë³òüñÿ âðàæåííÿìè
â³ä íåùîäàâí³õ çìàãàíü.

– Ó Òåðíîïîë³ çà ïðèçîâ³ ì³ñöÿ
òà ìîæëèâ³ñòü âèñòóïèòè íà ÷åì-
ï³îíàò³ Óêðà¿íè â Êèºâ³ çìàãàëè-
ñÿ äåñÿòåðî ó÷àñíèê³â. Ç íèõ òðîº
– ñòóäåíòè ÷åòâåðòîãî êóðñó ìå-
äè÷íîãî ôàêóëüòåòó ÒÍÌÓ, ùî
íàâ÷àþòüñÿ çà ñïåö³àëüí³ñòþ
«Ô³çè÷íà òåðàï³ÿ, åðãîòåðàï³ÿ»,
öå – Íàçàð³é Ãàï³é, Îêñàíà ×åð-
íÿêîâà òà ÿ. Êîæåí ïðîäåìîí-
ñòðóâàâ âèñîêèé ð³âåíü âîëîä³í-
íÿ òåõí³êîþ êëàñè÷íîãî ìàñàæó.

– Âàæêî áóëî çàâîþâàòè
ñèìïàò³þ æóð³ é ãëÿäà÷³â?

– Íå ïðîñòî. Ïîòð³áíî áóëî
ïðîäåìîíñòðóâàòè íå ëèøå
áåçäîãàííó òåõí³êó âèêîíàííÿ
ìàñàæó, à é êîìóí³êàòèâí³ íàâè÷-
êè â ïðîöåñ³ ñï³ëêóâàííÿ ç ïàö³º-
íòîì (êë³ºíòîì), óì³ííÿ ïðàâèëü-
íî ðóõàòèñÿ é åêîíîìíî âèòðà-
÷àòè âëàñí³ ô³çè÷í³ ðåñóðñè, òîáòî
çíàííÿ åðãîíîì³êè ìàñàæó. ² îö³-
íþâàííÿ áóëî ñóâîðå. Â³äá³ðêî-
âèé òóðí³ð â Òåðíîïîë³ â³äáóâñÿ
ó â³äêðèòîìó ôîðìàò³: â çàë³ ðîç-
òàøóâàëè ï’ÿòü ìàñàæíèõ ñòîë³â,
çà ÿêèìè ó÷àñíèêè – ñòóäåíòè òà

ÂÀËÅÐ²ß ÊÎÍÄÐÀÒÞÊ: «ÏÐÎ ÔÀÕ Ô²ÇÈ×ÍÎÃÎ ÒÅÐÀÏÅÂÒÀ,
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êâàë³ô³êîâàí³ äîñâ³ä÷åí³ ìàñàæè-
ñòè – âïðîäîâæ 30 õâèëèí äå-
ìîíñòðóâàëè ñâî¿ íàâè÷êè.

– Ï³ñëÿ öüîãî âè óñï³øíî
ïðåäñòàâèëè ÒÍÌÓ òà ì³ñòî
Òåðíîï³ëü íà ô³íàëüíèõ çìà-
ãàííÿõ ó Êèºâ³. Ñê³ëüêè òàì
áóëî ó÷àñíèê³â?

– Äâàäöÿòü ï’ÿòü. Ïðè¿õàëè
íàéêðàù³ ìàéñòðè ìàñàæó ç
Â³ííèö³, Îäåñè, Õìåëüíèöüêîãî
òà ³íøèõ ì³ñò, òîæ êîíêóðåíö³ÿ
áóëà äóæå ñèëüíîþ. Îêñàíà ×åð-
íÿêîâà ïåðåìîãëà â íîì³íàö³¿
«Ë³êóâàëüíî-ðåàá³ë³òàö³éíèé âà-
êóóìíèé ìàñàæ ³ç æèòí³ì
õë³áîì», Íàçàð³þ Ãàï³þ íå áóëî
ð³âíèõ ó «Ñïîðòèâíîìó ìàñàæ³ ç
åëåìåíòàìè ñõ³äíèõ ïðàêòèê».

– Âè æ äîìîãëèñÿ óñï³õó â
öèõ çìàãàííÿõ?

– ß çäîáóëà äèïëîì ïåðåìîæ-
öÿ â íîì³íàö³¿ «Êîðîë³âñüêèé
âîãíÿíèé ìàñàæ» («Fiery back»)
çà ïðîãðàìîþ «Ñõ³äí³ ïðàêòè-
êè». Çìàãàííÿ òàêîãî ð³âíÿ áóëè
â ìåíå âïåðøå ó æèòò³. Äóæå
âäÿ÷íà äîöåíòö³ Íàòàë³ Îëåã³âí³
Äàâèá³ä³ çà äîïîìîãó â ï³äãîòîâö³
äî íèõ, çà òå, ùî áóëà ïîðó÷,
ï³äòðèìóâàëà.

– Ó ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
ô³çè÷íà òåðàï³ÿ, åðãîòåðàï³ÿ
– â³äíîñíî íîâà ìåäè÷íà
ñïåö³àëüí³ñòü. ×îìó âè îáðà-
ëè ñàìå ¿¿?

– Ìîæëèâî, öå áóëà ùàñëèâà
âèïàäêîâ³ñòü. Àáî äîëÿ. Ïðî ïðî-
ôåñ³þ ô³çè÷íîãî òåðàïåâòà, åðãî-
òåðàïåâòà äîâ³äàëàñÿ â³ä ìàìè, à
âîíà ïðî÷èòàëà ïðî íå¿ â ãàçåò³.
Ùî ïðèâåðíóëî ìîþ óâàãó? Öÿ
ñïåö³àëüí³ñòü äóæå âàæëèâà, áî
äîçâîëÿº ïîë³ïøèòè ÿê³ñòü ë³êó-
âàííÿ, çàïîá³ãòè ìîæëèâèì óñê-
ëàäíåííÿì ïðè ð³çíèõ çàõâîðþ-
âàííÿõ ³ òðàâìàõ. ² â óñüîìó ñâ³ò³
âîíà àêòóàëüíà. Îáðàòè ìåäè÷-
íèé ôàõ ÿ âèð³øèëà ùå ó 8 êëàñ³,
àëå ñïî÷àòêó çáèðàëàñÿ ñòàòè ïå-
ä³àòðèíåþ, áî äóæå ëþáëþ ä³òåé.
Êîëè ä³çíàëàñÿ ïðî ñïåö³àëüí³ñòü
«Ô³çè÷íà òåðàï³ÿ, åðãîòåðàï³ÿ» –
íåàáèÿê çàö³êàâèëàñÿ. Îñòàòî÷íî
âèçíà÷èëàñÿ ç ìàéáóòí³ì ôàõîì,
êîëè íàñòàâ ÷àñ ïîäàâàòè âñòóïí³

äîêóìåíòè. Ïîäàëà ¿õ äî ê³ëüêîõ
ìåäóí³âåðñèòåò³â íà ð³çí³ ñïåö³àëü-
íîñò³: «ìåäè÷íà ïñèõîëîã³ÿ», «ïå-
ä³àòð³ÿ», «ë³êóâàëüíà ñïðàâà», ³,
çâè÷àéíî, «ô³çè÷íà òåðàï³ÿ, åð-
ãîòåðàï³ÿ». Âàãàëàñÿ ì³æ Êè¿âñü-
êèì ³ Òåðíîï³ëüñüêèì ìåäè÷íèìè
óí³âåðñèòåòàìè: ÿêèé îáðàòè?
Ñóìí³âè ðîçâ³ÿëèñÿ ï³ñëÿ òîãî, ÿê
â³äâ³äàëà îáèäâà. ÒÍÌÓ ³ì. ²âàíà
Ãîðáà÷åâñüêîãî ìåí³ ñïîäîáàâñÿ
á³ëüøå – ãàðíèé, äîãëÿíóòèé.
Ñêð³çü ïîðÿäîê. ² ñàì Òåðíîï³ëü
äóæå çàòèøíå ì³ñòî, áåç ìåòóøí³
é ãàëàñó. Ïðèºìíî, ùî äâ³ ìî¿ îä-
íîêëàñíèö³ Àëëà òà Êàòåðèíà òåæ
îáðàëè äëÿ íàâ÷àííÿ ÒÍÌÓ é
âñòóïèëè íà ìåäè÷íèé ôàêóëüòåò.

– Øâèäêî àäàïòóâàëèñÿ äî
ñòóäåíòñüêîãî æèòòÿ?

– Ïåðø³ ï³âðîêó ïî÷óâàëàñÿ
äåùî ðîçãóáëåíîþ. Óí³âåðñèòåò –
íå øêîëà, íàâ÷àëüíå íàâàíòà-
æåííÿ ïîòóæíå. À ùå – íîâà ãðó-
ïà, íîâ³ ëþäè… Âñ³ ð³çí³… Òà ïîò³ì
ÿêîñü íåïîì³òíî äëÿ ñåáå óâ³éø-
ëà â ðèòì æèòòÿ óí³âåðñèòåòó.

– Ìèíóâ ÷àñ ³, ÿê ñâ³ä÷àòü
ï³äñóìêè ïîïåðåäí³õ ðîê³â íà-
â÷àííÿ, âè äîñÿãëè ãàðíèõ ðå-
çóëüòàò³â. Ùî öüîìó ñïðèÿëî?

– Ó ÒÍÌÓ º âñ³ óìîâè äëÿ çäî-
áóòòÿ òåîðåòè÷íèõ ³ ïðàêòè÷íèõ
çíàíü, ïðàöþþòü äîñâ³ä÷åí³ âèê-
ëàäà÷³, ÿê³ äîñòóïíî ïîÿñíÿòü,
ïîêàæóòü, çâåðíóòü óâàãó íà äå-
òàë³. Íà 2 êóðñ³ ï³ñëÿ çàíÿòü â³äâ³äó-
âàëà êóðñè ìàíóàëüíî¿ òåðàï³¿ òà
êëàñè÷íîãî ìàñàæó ç åëåìåíòà-
ìè íåòðàäèö³éíî¿ ìåäèöèíè. Ï³ä
÷àñ íàâ÷àëüíîãî ðîêó ïðîâîäè-
ëà çàíÿòòÿ ç ë³êóâàëüíî¿ ô³çêóëü-
òóðè â îáëàñí³é äèòÿ÷³é ë³êàðí³.
Ðàçîì ç îäíîêóðñíèêàìè ñêëàäà-
ëè é âò³ëþâàëè ³íäèâ³äóàëüí³ ïðî-
ãðàìè ðåàá³ë³òàö³¿ äëÿ ë³òí³õ ëþ-
äåé – ìåøêàíö³â îáëàñíîãî ãåð³-
àòðè÷íîãî ïàíñ³îíàòó â Ïåòðè-
êîâ³, ÿê³ ïîòåðïàþòü â³ä çàõâîðþ-
âàíü íåðâîâî¿, ñåðöåâî-ñóäèííî¿,
äèõàëüíî¿, òðàâíî¿ ñèñòåì òà
îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó. Ìî¿ì
ï³äîï³÷íèì áóâ ÷îëîâ³ê ï³ñëÿ
³íñóëüòó. Ñòàí éîãî çäîðîâ’ÿ ³ñòîò-
íî ïîë³ïøèâñÿ, à îòæå, ô³çè÷íà
ðåàá³ë³òàö³ÿ áóëà óñï³øíîþ. Ñòó-

äåíòêîþ 3 êóðñó ïðîâîäèëà çà-
íÿòòÿ ç ë³êóâàëüíî¿ ô³çêóëüòóðè ç
ï³äîï³÷íèìè Òåðíîï³ëüñüêîãî îá-
ëàñíîãî íàâ÷àëüíî-ðåàá³ë³òàö³é-
íîãî öåíòðó. Çì³öíåííþ äèòÿ÷î-
ãî çäîðîâ’ÿ ñïðèÿâ òàêîæ ë³êó-
âàëüíèé ìàñàæ. ß ðîáèëà ìàñàæ³
äåâ’ÿòèð³÷íîìó õëîï÷èêó. Ïîçè-
òèâíèé åôåêò áóâ î÷åâèäíèì ³ ìè
ðàä³ëè öüîìó ðàçîì.

– Ó âàø³é ðîäèí³ âæå º ìå-
äèêè?

– Ñåñòðà ìîº¿ ìàìè – ìåäñå-
ñòðà. Ìàìà – â÷èòåëüêà ³ñòîð³¿
Óêðà¿íè, çàðàç ïðàöþº â ðàéäåð-
æàäì³í³ñòðàö³¿, â òàòà âåëèêèé
äîñâ³ä ðîáîòè â ìèòí³é ñëóæá³.
Áàòüêè ìåøêàþòü ó ì³ñòå÷êó Äóá-
ðîâèöÿ íà Ð³âíåíùèí³ Ìàþ ùå
áðàòà Ìàêñèìà, ñòàðøîãî íà 10
ðîê³â, ÿêèé ïðîæèâàº ³ç ñ³ì’ºþ ó
Ëüâîâ³. Éîãî ñïåö³àëüí³ñòü – â÷è-
òåëü ôðàíöóçüêî¿ òà àíãë³éñüêî¿
ìîâè. Íàéìåíøèé ÷ëåí ðîäèíè
– ïëåì³ííèöÿ Àíÿ. ¯é ÷îòèðè
ðî÷êè.

– Íà ÷åìï³îíàò³ Óêðà¿íè ç
ìàñàæó âè âèêîíóâàëè ìàñà-
æ…âîãíåì. Ðîçêàæ³òü äîêëàä-
í³øå ïðî öþ ìåòîäèêó. ßê ¿¿
îïàíóâàëè?

– Ìåòîäèêó «Êîðîë³âñüêîãî
âîãíÿíîãî ìàñàæó» ðîçðîáèëà é
âïðîâàäèëà â ïðàêòèêó äîöåíò-
êà êàôåäðè ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿, åð-
ãîòåðàï³¿ òà ô³çè÷íîãî âèõîâàí-
íÿ ÒÍÌÓ Íàòàëÿ Îëåã³âíà Äàâè-
á³äà. Ïåðø³ 25 õâèëèí ôàõ³âåöü
ðîáèòü çàãàëüíèé ìàñàæ ñïèíè,
à íàñòóïí³ ï’ÿòü – ìàñàæ ç ïîëó-
ì’ÿì, ùî äàº íåéìîâ³ðíèé
ç³ãð³âàëüíèé åôåêò. Äóæå ä³ºâèé,
â³í ïîêðàùóº ðîáîòó öåíòðàëü-
íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ðîáîòó
ì’ÿç³â, êðîâîîá³ã ëþäèíè, çì³öíþº
³ìóííó ñèñòåìó òà ñïðèÿº çàãàëü-
íîìó îçäîðîâëåííþ îðãàí³çìó.
Òîáòî öå ÷óäîâà ïðîô³ëàêòèêà
ð³çíîìàí³òíèõ íåäóã.

– Íåùîäàâíî Òåðíîï³ëü âñòà-
íîâèâ íàö³îíàëüíèé ðåêîðä ç
«Êîðîë³âñüêîãî âîãíÿíîãî ìà-
ñàæó». Âè áðàëè ó÷àñòü ó öüî-
ìó ìàñøòàáíîìó ä³éñòâ³?

– Òàê, ÿ áóëà îäí³ºþ ç ìàñà-
æèñò³â, ÿê³ îäíî÷àñíî âèêîíóâà-

ëè âîãíÿíèé ìàñàæ. Êåð³âíèöÿ
Íàö³îíàëüíîãî ðåºñòðó ðåêîðä³â
Óêðà¿íè Ëàíà Âºòðîâà âðó÷èëà
ñåðòèô³êàò ïðî âñòàíîâëåííÿ
ðåêîðäó äåêàíîâ³ ìåäè÷íîãî
ôàêóëüòåòó ÒÍÌÓ, ïðîôåñîðó
Ïåòðîâ³ Ãðèãîðîâè÷ó Ëèõàöüêî-
ìó. Òàêó æ â³äçíàêó çà íîâó ìå-
òîäèêó òà ¿¿ âèêîíàííÿ îòðèìà-
ëà äîöåíòêà Íàòàëÿ Îëåã³âíà
Äàâèá³äà. Âäÿ÷íà ¿é çà òå, ùî
äîïîìîãëà ï³äãîòóâàòèñÿ äî âñ³õ
öèõ â³äïîâ³äàëüíèõ çàõîä³â, çà
äðóæíþ ï³äòðèìêó. Âïåâíåí³ñòü
âèêëàäà÷êè, ùî êîìàíäà ¿¿ ñòó-
äåíò³â ã³äíî ïðåäñòàâèòü ÒÍÌÓ
íà ìàñøòàáíèõ âñåóêðà¿íñüêèõ
çìàãàííÿõ, ïåðåäàëàñÿ íàì. ²
äîäàëà çàâçÿòòÿ.

– Çàäîâîëåí³, ùî îáðàëè ìå-
äè÷íèé ôàêóëüòåò ÒÍÌÓ òà
íàïðÿìîê ï³äãîòîâêè «Ô³çè÷-
íà òåðàï³ÿ. Åðãîòåðàï³ÿ»?

– Òàê. Ñï³ëêóþ÷èñü ç³ ñòóäåí-
òàìè ³íøèõ ìåäè÷íèõ óí³âåðñè-
òåò³â, ä³éøëà âèñíîâêó, ùî â
ÒÍÌÓ ìàºìî êðàù³ ìîæëèâîñò³
îòðèìàòè íå ëèøå ÿê³ñí³ çíàííÿ,
à é ïðàêòè÷í³ íàâè÷êè. ª ìîæ-
ëèâ³ñòü óæå ç ïåðøîãî êóðñó
ò³ñíî «ñï³âïðàöþâàòè» ç õâîðè-
ìè íà êë³í³÷íèõ áàçàõ, ³ íå ëèøå
ñïîñòåð³ãàòè çà ðîáîòîþ ôàõ³âö³â,
àëå é ï³ä êåð³âíèöòâîì âèêëà-
äà÷³â ñàìîñò³éíî ïðàêòèêóâàòè òà
âäîñêîíàëþâàòè íåîáõ³äí³ íà-
âè÷êè. Ãîëîâíå, çäîáóâøè áàçî-
âó îñâ³òó, íå çóïèíÿòèñÿ ó ñâîº-
ìó ïðîôåñ³éíîìó ðîçâèòêó. Íà-
ðàç³, íàâ÷àþ÷èñü, ÷èòàþ áàãàòî
ôàõîâî¿ ë³òåðàòóðè, äèâëþñÿ
â³äåî- òà îíëàéí-òðåí³íãè â³äî-
ìèõ åðãîòåðàïåâò³â, ðåàá³ë³òî-
ëîã³â, áåðó ó÷àñòü ó ñåì³íàðàõ,
âåá³íàðàõ. Ñåðåä íåùîäàâí³õ,
ÿêèé ÿ â³äâ³äàëà, – ñåì³íàð ç
ôóíêö³îíàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè
îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó. Òàê³
îñîáëèâîñò³ íàøî¿ ïðîôåñ³¿:
ë³êàð ìàº ïîñò³éíî íàâ÷àòèñÿ.

– Âàø óëþáëåíèé êðèëàòèé
âèñë³â?

– Òè âñå ìîæåø. Íàâ³òü ÿêùî
íàðàç³ íå â³ðèø ó öå.

Ë³ä³ÿ ÕÌ²ËßÐ

Ñüîãîäí³ ïîö³êàâèìîñÿ â
²ëë³ Ôðàíöåâà, ìåíòîðà,
ñòóäåíòà 4 êóðñó ìåäè÷íî-
ãî ôàêóëüòåòó ÒÍÌÓ, ÷è
â³äðàçó âäàºòüñÿ çíàéòè
ñï³ëüíó ìîâó ç ïåðøîêóðñ-
íèêàìè, ç ÿêèìè ïðîáëå-
ìàìè ç³øòîâõóºòüñÿ.

– ²ëëº, ùî ñïîíóêàëî âàñ
ñòàòè ìåíòîðîì?

– Çàö³êàâëåí³ñòü ó öüîìó íà-
ïðÿìêó ñàìîðåàë³çàö³¿, áàæàííÿ
çíàéòè íîâèõ äðóç³â, äîïîìîãòè
ïåðøîêóðñíèêàì ç àäàïòàö³ºþ
äî íîâîãî æèòòÿ, çì³öíèòè ¿õíþ
ö³êàâ³ñòü äî ìåäèöèíè. Ìîæëè-
âî, çìîæó ï³äêàçàòè ñòóäåíòàì,
ó ÿêèõ ïðîºêòàõ ÒÍÌÓ ìîæíà

ÍÀÂ×ÈÒÜ Â²ÐÈÒÈ Ó ÑÅÁÅ
ñåáå ðåàë³çóâàòè â ìàéáóòíüîìó,
à öå ³ âîëîíòåðñòâî, ³ êîíãðåñ
ìîëîäèõ â÷åíèõ, ³ òåàòðàëüíà
ñòóä³ÿ, à òàêîæ õîð íàøîãî óí³-
âåðñèòåòó, ïîðàäèòè ùîäî ïðåä-
ìåò³â ³ âèêëàäà÷³â.

–Ùî ðîçêàçóºòå òà ÷îãî íà-
â÷àºòå ïåðøîêóðñíèê³â?

– Ïðèºìíî áóâ çäèâîâàíèé
ðîçìîâàìè ç³ ñòóäåíòàìè – âîíè
âæå äîðîñë³, ñâ³äîì³ ëþäè, ç áà-
æàííÿì â÷èòèñÿ òà ðîçâèâàòèñÿ.
Ïî÷àòê³âö³ æ çàâøå ïîòðåáóþòü
óâàãè, áî º âåëè÷åçíà ê³ëüê³ñòü
÷èííèê³â, ÿê³ ìîæóòü ñïðèÿòè ÷è
çàâàæàòè ¿ì ñòàòè õîðîøèìè ë³êà-
ðÿìè, çðîñòàòè â êóëüòóðíîìó òà
ñîö³àëüíîìó ïëàí³, íàáóòè ÿê³ñíèõ
íàâè÷îê ñï³ëêóâàííÿ, àäàïòóâàòè-
ñÿ ó âèø³ òà ñóñï³ëüñòâ³.

– Ç ÿêèìè ïðîáëåìàìè äî

âàñ çâåðòàþòüñÿ ñòóäåíòè òà
÷è çàâæäè âäàºòüñÿ ¿ì äîïî-
ìîãòè?

– Ùîäî íàâ÷àííÿ, òî äàþ ïî-
ðàäè, ç ÿêèõ äæåðåë êðàùå ãîòó-
âàòèñÿ äî çàíÿòü. Äîïîìàãàâ çðî-
çóì³òè òà îñâî¿òè ñïåöèô³êó äèñ-
òàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ íà ïëàòôîðì³
Microsoft Teams, ä³ëèâñÿ äîñâ³äîì
ùîäî ñêëàäàííÿ ñåñ³¿ â îíëàéí-
ðåæèì³. Áóâàº, ùî çàïèòóþòü ïðî
ñòóäåíòñüêèé ïàðëàìåíò òà ÿê òóäè
ïîòðàïèòè. Ïðèºìíî ÷óòè öå, àäæå
ðîçóì³þ, ùî ëþäè àêòèâí³ é ç íèìè
ö³êàâî ñï³âïðàöþâàòè.

– Â ÿêîìó ôîðìàò³ ñï³ëêóº-
òåñÿ ç ï³äîï³÷íèìè ï³ä ÷àñ êà-
ðàíòèíó?

– ß ïðèºäíàíèé äî ¿õíüî¿ áåñ³-
äè â òåëåãðàì³, òàì â³äïîâ³äàþ íà
çàïèòàííÿ ñòóäåíò³â, ³íêîëè ðîç-

ïîâ³äàþ ñì³øí³ âèïàäêè ç³ ñâîãî
íàâ÷àííÿ. Ò³øóñÿ, áî âäàëîñÿ ðàç
çóñòð³òèñÿ ç ãðóïîþ íàæèâî, ïî-
çíàéîìèòèñÿ áëèæ÷å, ä³çíàòèñÿ
á³ëüøå îäèí ïðî îäíîãî, çâè÷àé-
íî, ç äîòðèìàííÿì óñ³õ êàðàí-
òèííèõ íîðì.

– ×è ìîãëè á ùîñü ïîðàäè-
òè ñòóäåíòàì, ÿê³ çàëó÷åí³ äî
ïðîºêòó?

– Íå âòðà÷àéòå æîäíî¿ ìîæ-
ëèâîñò³, áåð³òü ó÷àñòü ó âñ³õ ö³êà-
âèõ äëÿ âàñ ïîä³ÿõ, çàðàç ñò³ëüêè
çàõîä³â â³äáóâàºòüñÿ. Ñâ³ò ïåðå-
õîäèòü â îíëàéí-ðåæèì, òîæ
íèí³ â³ëüíî ìîæåìî ïîñëóõàòè
êîíôåðåíö³¿ íàøîãî óí³âåðñèòå-
òó, äîºäíàòèñÿ äî íàóêîâèõ ôî-
ðóì³â ç ð³çíèõ ì³ñò ³ êðà¿í, ïðîé-
òè îíëàéí-êóðñè ÷è íàâ÷àííÿ,
ãîëîâíå – â³ðèòè â ñåáå òà áðà-
òèñÿ çà ðîáîòó.

Ñîëîì³ÿ ÃÍÀÒÈØÈÍ

²ëëÿ ÔÐÀÍÖÅÂ, ñòóäåíò
ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó,
ìåíòîð
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Êàíäèäàòêà ìåäíàóê
Îðèñÿ ÑÌÀ×ÈËÎ:

«ÇÐÎÑÒÀËÀ Ç
ÄÓÌÊÎÞ, ÙÎ
ÊÐÀÙÎ¯
ÏÐÎÔÅÑ²¯, Í²Æ
Ë²ÊÀÐ, Ó ÑÂ²Ò²
ÍÅÌÀª»

– Äå ìèíóëè âàø³ þí³ ðîêè?
Ïîä³ë³òüñÿ íàéÿñêðàâ³øèìè
ñïîãàäàìè.

– Íàðîäèëàñÿ ÿ â ìàëüîâíè-
÷îìó ñåë³ Áóäèë³â, ùî ðîçòàøî-
âàíå íà ïðàâîìó áåðåç³ ð³÷êè
Ñòðèïè íà Òåðíîï³ëüùèí³. Áàòü-
êî Ìèðîñëàâ Îëåêñ³éîâè÷ ïðà-
öþâàâ âåòåðèíàðíèì ôåëüäøå-
ðîì, ìàìà Ôåîäîñ³ÿ Ïåòð³âíà –
çîîòåõí³êîì. Ó íàø³é ðîäèí³
áóëî ÷åòâåðî ä³òåé. ß, íàéñòàð-
øà, áðàòè Îëåêñ³é òà Ïåòðî é
íàéìîëîäøà ñåñòðà Ìàð³ÿ. Íà
æàëü, 20 ðîê³â òîìó Ìàð³¿ íå ñòà-

ëî, íåìàº âæå íà ñâ³ò³ é áðàò³â –
â³ä³éøëè ó â³÷í³ñòü. Ñìåðòü íå-
âáëàãàííà, àëå âîíà íå âëàäíà
íàä ïàì’ÿòòþ. Ç ïëåì³ííèêàìè,
ÿêèõ ëþáëþ, ìè äóæå áëèçüê³.
Ïîâåðòàþ÷èñü ñïîãàäàìè â ìè-
íóëå, ÷àñòî çãàäóþ Êîçîâó – ðàé-
öåíòð, êóäè çãîäîì ïåðå¿õàëà
íàøà ñ³ì’ÿ, òîæ äî ï’ÿòîãî êëàñó
ÿ ï³øëà âæå ó öüîìó ñåëèù³. Â÷è-
ëàñÿ äîáðå é áàòüêàì äîïîìà-
ãàëà ïî ãîñïîäàðñòâó. Ï³ñëÿ
âîñüìîãî êëàñó ïîäàëà äîêóìåí-
òè â ìåäó÷èëèùå â Áåðåæàíàõ,
àëå íå ñêëàëîñÿ – íå ïðèéíÿëè.
Çà ùî òåïåð, äî ñëîâà, âäÿ÷íà
äîë³. Òîæ ïîâåðíóëàñÿ äî øêî-
ëè, ùîá ïðîäîâæèòè íàâ÷àííÿ.
Â ìåíå áóëè ÷óäîâ³ îäíîêëàñíè-
êè, ç ÿêèìè ìåí³ áóëî äóæå êîì-
ôîðòíî é çàãàëîì â÷èòèñÿ ïî-
äîáàëîñÿ. Ï³ñëÿ äåñÿòîãî êëàñó
ïîäàëà äîêóìåíòè íà ë³êóâàëü-
íèé ôàêóëüòåò Ëüâ³âñüêîãî íàö³î-
íàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòå-
òó (íà òîé ÷àñ – ³íñòèòóòó), àëå
íà ïåðøîìó æ åêçàìåí³ ç ô³çè-
êè, äî ÿêîãî ãîòóâàëàñÿ äóæå

Êàíäèäàòêà ìåäè÷íèõ íàóê, àñèñòåíòêà êàôåäðè çà-
ãàëüíî¿ ã³ã³ºíè òà åêîëîã³¿ ÒÍÌÓ Îðèñÿ Ñìà÷èëî îáðàëà
ìåäèöèíó çà ïîêëèêîì äóø³. Íèí³ Îðèñÿ Ìèðîñëàâ³âíà –
àâòîðèòåòíà ë³êàðêà-ïðàêòèê, òåðàïåâòêà âèùî¿ êâàë³-
ô³êàö³éíî¿ êàòåãîð³¿, ÷ëåíêèíÿ Ì³æíàðîäíî¿ ë³ãè ãîìå-
îïàò³â, âèìîãëèâà òà ñïðàâåäëèâà âèêëàäà÷êà, òàëàíî-
âèòèé íàóêîâåöü, ö³êàâà é íåïåðåñ³÷íà îñîáèñò³ñòü, áå-
ðåãèíÿ òà çíàâ÷èíÿ óêðà¿íñüêèõ íàö³îíàëüíî-êóëüòóðíèõ
òðàäèö³é º ãîñòåþ íàøî¿ ãàçåòíî¿ ðóáðèêè «Â³òàëüíÿ». ²
öå ÷óäîâà íàãîäà äëÿ ùèðî¿ ðîçìîâè. Òîæ ïîñï³øàþ
äîêëàäí³øå ðîçïèòàòè Îðèñþ Ìèðîñëàâ³âíó ïðî ¿¿ æèò-
òºâèé òà ïðîôåñ³éíèé øëÿõ, ë³êàðñüêó, íàóêîâó é ãðî-
ìàäñüêó ä³ÿëüí³ñòü, ïðî âïîäîáàííÿ òà äóõîâí³ ö³ííîñò³,
ÿê³ âîíà ñïîâ³äóº.

ðåòåëüíî, îòðèìàëà äâ³éêó é ïî-
âåðíóëàñÿ äîäîìó. Ñàí³òàðêîþ â
ë³êàðíþ ìåíå òåæ íå âçÿëè. Ïðà-
öþâàëà â ì³ñöåâîìó êîëãîñï³ «Ðî-
ä³íà». Ñïî÷àòêó – íà ð³çíèõ ðî-
áîòàõ, ïîò³ì – íà ïòàõîôàáðèö³.
×åðåç ð³ê – çíîâó ïî¿õàëà âñòó-
ïàòè äî Ëüâ³âñüêîãî ìåä³íñòèòó-
òó. Óñï³øíî ñêëàëà âñ³ ³ñïèòè, àëå
… íå ïðîéøëà çà êîíêóðñîì.
Îäíîãî áàëà çàáðàêëî. Êîëè çà-
áèðàëà äîêóìåíòè, âèïàäêîâî
ïî÷óëà ðîçìîâó äâîõ âèêëàäà÷³â
ó êîðèäîð³: âñòóïíèêó òðåáà
ìàòè ñòàæ ðîáîòè â êîëãîñï³ òà
÷ëåíñòâî â ïàðò³¿, ëèøå òîä³, ìîæ-
ëèâî, éîìó âèïàäå øàíñ áóòè
çàðàõîâàíèì íà íàâ÷àííÿ. Äëÿ
ìåíå öå áóëî â³äêðèòòÿì. Âèÿâ-
ëÿºòüñÿ, íå çíàííÿìè ºäèíèìè…
Ïîâåðíóâøèñü, ïðîäîâæóâàëà
ïðàöþâàòè íà ïòàõîôàáðèö³, äå
ìåíå âæå «ï³äâèùèëè» äî îá-
ë³êîâöÿ. Àëå ïî÷óòà ³íôîðìàö³ÿ íå

âèõîäèëà ç ãîëîâè. Òîæ êîëè êîë-
ãîñïíèé ïàðòîðã, ÿê³é ÿ äîïîìà-
ãàëà çîðãàí³çîâóâàòè âñ³ëÿê³ ìàñîâ³
çàõîäè, ñêàçàëà, ùî íàäàñòü ìåí³
õàðàêòåðèñòèêó – ðåêîìåíäàö³þ
äëÿ âñòóïó êàíäèäàòîì ó ÷ëåíè

ÊÏÐÑ – íå â³äìîâèëàñÿ. Ðîçóì³-
ëà, ùî öå ÷è íå ºäèíà ìîæëèâ³ñòü
âñòóïèòè äî îìð³ÿíîãî âèùîãî
íà÷àëüíîãî ìåäè÷íîãî çàêëàäó.
Òîãî æ ðîêó ìåíå çàðàõóâàëè íà
íàâ÷àííÿ íà ï³äãîòîâ÷îìó â³ä-
ä³ëåíí³ ìåä³íñòèòóòó. Ïîâ³äîìëåí-
íÿ ïðî öå ÿ íå îòðèìàëà, òîìó çà
ïîðàäîþ êîëèøíüî¿ â÷èòåëüêè é
êëàñíî¿ êåð³âíè÷êè Ìàð³¿ Òðîõè-
ì³âíè ïî¿õàëà äî Ëüâîâà ñàìà –
äîâ³äàòèñÿ, ÷è çàðàõîâàíà. Ìàð³ÿ
Òðîõèì³âíà íàâ³òü ãðîøåé íà äî-
ðîãó ìåí³ äàëà – 10 êàðáîâàíö³â.
Ó äåêàíàò³ ñïåðøó ñêàçàëè, ùî ÿ
íå âñòóïèëà, àëå êîëè âçÿëèñÿ ïå-
ðåâ³ðÿòè äîêóìåíòè, òî çíàéøëè
ìîº ïð³çâèùå ó ñïèñêó çàðàõîâà-
íèõ. Öå áóëî 29 ëèñòîïàäà, à âæå
1 ãðóäíÿ ðîçïî÷àëèñÿ çàíÿòòÿ.
Íàâ÷àëàñÿ ÿ äóæå ñòàðàííî. Ñïî-
÷àòêó îö³íêè îòðèìóâàëà íåâè-
ñîê³, àëå øâèäêî îñâî¿ëàñÿ é íà-
â÷àëüíèé ð³ê çàê³í÷èëà íà
«â³äì³ííî» òà óñï³øíî ñêëàëà
âñòóïí³ ³ñïèòè. Òàê çáóëàñÿ ìîÿ
ìð³ÿ – ÿ ñòàëà ñòóäåíòêîþ ìå-
äè÷íîãî ôàêóëüòåòó.

– Ñâîº ïîêëèêàííÿ âè çáàã-
íóëè ðîçóìîì ³ ñåðöåì. ×è
áóëî ùîñü, ùî ïîñëóæèëî ïî-
øòîâõîì?

– Òà í³, ïðîñòî ÿ íå áà÷èëà
ñåáå â æîäí³é ³íø³é ïðîôåñ³¿.
Çàâæäè õîò³ëà áóòè ë³êàðåì. Õî÷à

â øêîë³, òðàïëÿëîñÿ, ëîâèëà ñåáå
íà äóìö³: ÷è íå ñòàòè ìåí³ â÷è-
òåëüêîþ óêðà¿íñüêî¿ ìîâè òà
ë³òåðàòóðè, òàêîþ, ÿê Ëþäìèëà
Àíòîí³âíà Ê³íàëü, ÷è¿ óðîêè
äóæå ëþáèëà. Ùå ÿêèéñü ÷àñ,
õî÷à é íåäîâãî, óÿâëÿëà ñåáå
ìàøèí³ñòêîþ åëåêòðîïîòÿãó. Áî
âäîìà çàâæäè áóëî ïîâíî ðîáî-
òè, òîæ ìð³ÿëà ïðî òå, ùî äîáðå
áóëî á êóäèñü ïî¿õàòè – ïîáà-
÷èòè ñâ³ò. À ÷èì ïî¿õàòè? Åëåêò-
ðîïî¿çäîì. Àëå ç ÷àñîì âñ³ ìî¿

äèòÿ÷³ ôàíòàç³¿ ïîñòóïèëèñÿ
ì³ñöåì ìð³¿ ïðî ìåäèöèíó. Òà é
÷è ìîãëî áóòè ³íàêøå? Çìàëêó
ëþáèëà äèâèòèñÿ, ÿê ïðàöþº ì³é
òàòî – âåòåðèíàðíèé ôåëüäøåð,
òèì á³ëüøå, ùî âåòåðèíàðíà
àìáóëàòîð³ÿ ì³ñòèëàñÿ íà íàøî-
ìó ïîäâ³ð’¿. Áàòüêè òîâàðèøóâà-
ëè ç áóäèë³âñüêèì ôåëüäøåðîì
Ë³äîþ Ïåòð³âíîþ Ãóìåíþê –
äîáðîþ é ìóäðîþ æ³íêîþ, ÿêà
äîñêîíàëî çíàëà ñâîþ ðîáîòó òà
çàâæäè ÷óéíî ñòàâèëàñÿ äî
ïàö³ºíò³â. Íà ìåíå ¿¿ ïðèêëàä òåæ
ìàâ âåëèêèé âïëèâ. Áóâ ùå âè-
ïàäîê, ÿêèé ÿ íå ïðèãàäóþ, áî
áóëà íàäòî ìàëà, àëå áàòüêè
éîãî ÷àñòî çãàäóâàëè. Êóïèëè
ìåí³ ëÿëüêó. ¯¿ òóëóá ç òêàíèíè
áóâ íàáèòèé òèðñîþ. «Ùî â ëÿëü-
êè â æèâîò³?» – çàïèòàëà ÿ â
êîãîñü ç äîðîñëèõ. «Êèøêè», –
ñêàçàëè ìåí³. Íîæåì ÿ ðîçð³çàëà

ëÿëü÷èí æèâ³ò, ïî÷àëà øóêàòè
êèøêè é áóëà äóæå ðîç÷àðîâà-
íà, çíàéøîâøè ëèøå äð³áí³ äå-
ðåâ’ÿí³ ñòðóæêè. Ñëîâîì, ÿ çðîñ-
òàëà ç äóìêîþ, ùî êðàùî¿ ïðî-
ôåñ³¿, í³æ ë³êàð, ó ñâ³ò³ íåìàº.

– Ñòóäåíòñüê³ ðîêè... ßêèìè
âîíè áóëè?

– ßñêðàâèìè, íàñè÷åíèìè ïî-
ä³ÿìè. Â÷èëàñÿ íàòõíåííî, àëå
ñòóäåíòñüêå æèòòÿ – öå íå ëèøå
ëåêö³¿, ³ñïèòè òà çàë³êè. ß áóëà
àêòèâíèì îðãàí³çàòîðîì òà ó÷àñ-

íèêîì òåìàòè÷íèõ âå÷îð³â â³äïî-
÷èíêó, çóñòð³÷åé ç â³äîìèìè é àâ-
òîðèòåòíèìè â ãàëóç³ ìåäèöèíè
ëþäüìè, ïî¿çäîê – åêñêóðñ³é…-
Âîíè í³êîëè íå çàáóäóòüñÿ. Íà
÷åòâåðòîìó êóðñ³ – âèéøëà
çàì³æ, íà ï’ÿòîìó – íàðîäèëà
ñèíà Ìèêîëó é ïðîäîâæèëà íà-
â÷àííÿ, ÿê êàæóòü, áåç â³äðèâó
â³ä íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó. Àêàäå-
ì³÷íî¿ â³äïóñòêè íå áðàëà.

– Ìàáóòü, íåëåãêî áóëî ïî-
ºäíóâàòè íàâ÷àííÿ ç ìàòå-
ðèíñüêèìè òóðáîòàìè.

– Óïîðàëàñÿ. Äîïîìàãàâ ÷î-
ëîâ³ê ³ íàä³éí³ äðóç³-ñóñ³äè ç³ ñòó-
äåíòñüêîãî ãóðòîæèòêó. Íà óðî-
÷èñòó öåðåìîí³þ ç íàãîäè îòðè-
ìàííÿ äèïëîì³â ïðî çäîáóòòÿ
âèùî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè ïðèéøëà
ç ï³âòîðàð³÷íèì ñèíîì ³ ðàçîì ç
íèì ï³äíÿëàñÿ íà ñöåíó. Ìàëîìó
Ìèêîë³ é âðó÷èëè äèïëîì.

Îðèñÿ ÑÌÀ×ÈËÎ, âèïóñêíèöÿ, ç ïîäðóãîþ ßðîñëàâîþ â
Êîçîâ³ (1972 ð.)

Îðèñÿ ÑÌÀ×ÈËÎ – ñòóäåíòêà 3 êóðñó (ì. Ëüâ³â, 1976 ð.)

Ñòóäåíòñüêà ãðóïà. Îðèñÿ ÑÌÀ×ÈËÎ – êðàéíÿ ïðàâîðó÷
(1975 ð.)
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Ó ÆÈÒÒ², ÐÎÁÈÒÜ ÌÅÍÅ ÙÀÑËÈÂÎÞ»

(Ïðîäîâæåííÿ íà ñòîð. 8)

«ÍÅ ÌÎÃËÀ
ÏÎËÈØÈÒÈ
ÐÎÁÎÒÓ ÍÀÂ²ÒÜ Ó
ÄÅÊÐÅÒÍ²É
Â²ÄÏÓÑÒÖ²»

– Êîëè çàê³í÷èëè ìåä³íñòè-
òóò?

– 1980 ðîêó. Ìîãëà çàëèøè-
òèñÿ íà êàôåäð³, àëå â³äìîâèëà-
ñÿ é, îòðèìàâøè ñêåðóâàííÿ,
ïî¿õàëà íà Õìåëüíè÷÷èíó ïðà-
öþâàòè ä³ëüíè÷íîþ òåðàïåâò-
êîþ â ì³ñò³ Êðàñèë³â ³ ó ñåëèù³
Àíòîí³íè, ùî íåäàëåêî â³ä ðàé-
öåíòðó.

Ìåí³  ïîùàñòèëî: â Êðà-
ñèë³âñüê³é ðàéîíí³é ë³êàðí³ êåð³-
âíèêîì ë³êàð³â-³íòåðí³â áóâ ßê³â
²ëàð³îíîâè÷ Áàá’ÿê – äóæå äîñ-
â³ä÷åíèé òà àâòîðèòåòíèé ë³êàð,
ôàõ³âåöü ç âåëèêî¿ ë³òåðè. Ç ïðè-

òàìàííîþ éîìó ùèð³ñòþ â³í
ä³ëèâñÿ ïðîôåñ³éíîþ é æèòòºâîþ
ìóäð³ñòþ ç ìîëîäèìè êîëåãàìè,
íàâ÷àâ íàñ âñüîãî, ùî ñàì çíàâ
òà óì³â. ß óâàæíî äîñëóõàëàñÿ äî
ïîðàä ßêîâà ²ëàð³îíîâè÷à. Ïðà-
öþâàëà ñóìë³ííî, ñòàðàííî, íà-
äàþ÷è ìåäè÷íó äîïîìîãó ëþ-
äÿì, ÿê³ çâåðòàëèñÿ, – êîæåí ç³
ñâî¿ì áîëåì, ñêàðãàìè. Ä³ëüíè-
öÿ áóëà âåëèêîþ, êâàïëÿ÷èñü äî
õâîðîãî ïî÷àñòè äîâîäèëîñÿ
ï³øêè äîëàòè øëÿõ â³ä ñåëà äî
ñåëà àáî íà ïîïóòíîìó òðàíñ-
ïîðò³ äîáèðàòèñÿ. 1983 ðîêó íà
ñâ³ò ç’ÿâèëàñÿ ìîÿ äîíå÷êà Îð³ÿ-
íà. Àëå é ç äðóãîþ äèòèíîþ â
äåêðåòí³é â³äïóñòö³ íå áóëà í³
äíÿ. Íå ìîãëà ïîëèøèòè ðîáî-
òó, áî ñâåðäëèëà äóìêà: ùî æ ñêà-
æó ïàö³ºíòàì? Ó ñåë³ ¿ì á³ëüøå
íåìàº äî êîãî çâåðíóòèñÿ çà
ë³êàðñüêîþ äîïîìîãîþ. Êîëè æ
êëè÷óòü – òè íå ìîæåø â³äìî-
âèòè òà íå ïî¿õàòè äî õâîðîãî,
áî éîãî òðåáà îãëÿíóòè, ïðèçíà-
÷èòè ë³êóâàííÿ, ï³äáàäüîðèòè.
Éøîâ ÷àñ. Çð³ñ ì³é ë³êàðñüêèé
äîñâ³ä, äîäàëîñÿ çíàíü. Àëå
ÿêùî òè ë³êàðêà, òî ïîâèííà íà-
â÷àòèñÿ âñå æèòòÿ. Öå ïðàâèëî
íåïîðóøíå. Òîæ âèð³øèëà âñòó-
ïèòè äî êë³í³÷íî¿ îðäèíàòóðè.
Äîáðå, ùî ñèí ³ äîíüêà íà òîé
÷àñ âæå ï³äðîñëè. À ùå ìåí³ ïî-
ùàñòèëî ³ç ñóñ³äêîþ – áàáóñåþ
Ïàðàñåþ, ÿêó ìî¿ ä³òè äóæå ëþ-
áèëè òà ââàæàëè ÷ëåíîì ðîäè-
íè. ×îëîâ³ê ïðàöþâàâ ³íæåíåðîì

íà çàâîä³ â Êðàñèëîâ³ é íå ì³ã
áóòè ç ä³òüìè ïîñò³éíî, àëå ÿ çíà-
ëà, ùî çà â³äñóòíîñò³ ÷îëîâ³êà
áàáóñÿ Ïàðàñÿ ¿õ ³ íàãîäóº, ³ äîã-
ëÿíå. Âîíà, âëàñíå, é «â³äïóñòè-
ëà» ìåíå íà íàâ÷àííÿ â êë³í³÷íó
îðäèíàòóðó, çà ùî ÿ áóëà íåâè-
ìîâíî âäÿ÷íà. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ
îðäèíàòóðè îòðèìàëà ñêåðóâàí-
íÿ íà ðîáîòó â Õìåëüíèöüêèé
êàðä³îäèñïàíñåð. Òà â öüîìó îá-
ëàñíîìó öåíòð³ æèòè áóëî í³äå,
à â Àíòîí³íàõ – â³äîì÷à êâàðòè-
ðà, ïðèÿçí³ ñóñ³äè – îäíîñåëüö³
é íàøà ëþáà áàáöÿ Ïàðàñÿ. Ñëî-
âîì, ïîì³ðêóâàâøè, ÿ â³äìîâè-
ëàñÿ â³ä Õìåëüíèöüêîãî òà îòðè-
ìàëà íîâå ïðèçíà÷åííÿ – çàñ-
òóïíèöåþ ãîëîâíîãî ë³êàðÿ
Àíòîí³âñüêî¿ ðàéîííî¿ ë³êàðí³.

– Òîæ, ÿê ³ ðàí³øå, âàø ðî-
áî÷èé äåíü áóâ çàïîâíåíèé
äî êðàþ, à îáîâ’ÿçê³â, ìàáóòü,
ùå äîäàëîñÿ.

– Òîä³ ë³êàð³â äóæå íå âèñòà-
÷àëî, òîæ ïðàöþâàòè äîâîäèëî-
ñÿ ìàéæå áåç âèõ³äíèõ. Âè¿æ-
äæàþ÷è ó ñåëî, ïðèéìàëà ³ òå-
ðàïåâòè÷íèõ õâîðèõ, ³ âñ³õ, õòî
çâåðòàâñÿ. ²íàêøå é áóòè íå ìîã-
ëî. Êîëè ëþäèíó ä³éìàº ÿêèéñü
á³ëü ³ âîíà ïðèõîäèòü äî ë³êà-
ðÿ, òî ìàº îòðèìàòè äîïîìîãó.
Ó ôåëüäøåðñüêî-àêóøåðñüêîìó
ïóíêò³ ìåí³ íàâ³òü çóáè äîâåëî-
ñÿ âèäàëÿòè – äâ³÷³. ²íñòðóìåíò
áóâ ³ ÿ âñå çðîáèëà, ÿê íàëåæèòü.
Çãîäîì ÷îëîâ³ê îòðèìàâ êâàð-

òèðó â Êðàñèëîâ³, êóäè é ïåðå-
¿õàëà íàøà ñ³ì’ÿ. Ïðàöþâàëà
ë³êàðêîþ-îðäèíàòîðêîþ òåðà-
ïåâòè÷íîãî â³ää³ëåííÿ ðàéîííî¿
ë³êàðí³. Öüîãî æ ðîêó âñòóïèëà
äî çàî÷íî¿ àñï³ðàíòóðè Ëüâ³â-
ñüêîãî äåðæàâíîãî ìåä³íñòèòó-
òó é ïðîäîâæèëà ðîáîòó íàä
êàíäèäàòñüêîþ äèñåðòàö³ºþ
«Âïëèâ ã³ïî-ã³ïåðìàãí³òíîãî
ïîëÿ íà ôóíêö³þ çàëîç âíóòð³-
øíüî¿ ñåêðåö³¿ â òåðàïåâòè÷íèõ
õâîðèõ». Ìî¿ì íàóêîâèì êåð³â-
íèêîì áóëà ïðîôåñîðêà ªâãå-
í³ÿ Õîì³âíà Çàðåìáà – òàëàíî-
âèòà ë³êàðêà, çíàíèé íàóêîâåöü,
ïåäàãîãèíÿ, ÷óäîâà, ñâ³òëî¿ äóø³
ëþäèíà é ìîÿ «íàóêîâà ìàìà»,
÷èÿ ï³äòðèìêà íàäèõíóëà ìåíå
òîðóâàòè øëÿõ â íàóêó. Âäÿ÷íà
äîë³, ùî çóñòð³ëà ªâãåí³þ Õîì³-
âíó íà ñâîºìó æèòòºâîìó øëÿ-
õó. Çàõèñò êàíäèäàòñüêî¿ â³äáóâ-
ñÿ ó Ëüâîâ³ 1997-ãî. Ö³êàâèé çá³ã:
òîãî ñàìîãî äíÿ, 26 ÷åðâíÿ, àëå
25 ðîê³â òîìó íàçàä, ÿ âïåðøå
ïåðåñòóïèëà ïîð³ã Ëüâ³âñüêîãî
ìåä³íñòèòóòó, ùîá ïîäàòè äîêó-
ìåíòè.

Ïðàöþþ÷è â Êðàñèëîâ³, âïðî-
äîâæ äâîõ ðîê³â íàâ÷àëàñÿ çà-
î÷íî â Êè¿âñüê³é ãîìåîïàòè÷í³é
øêîë³ ³ì. Ä. Ïîïîâà. Öåé ìåòîä
ë³êóâàííÿ ïðèâåðíóâ ìîþ óâàãó
ùå ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ â ìåä³íñòè-

òóò³, äå ñëóõàëà ëåêö³¿
â³äîìîãî ïðîôåñîðà
Þë³àíà Ãðèãîðîâè÷à
Äåöèêà. Â³äòîä³ ìîº
çàö³êàâëåííÿ ö³ºþ
ãàëóççþ ìåäèöèíè
ëèøå çðîñòàëî, òîæ
âèð³øèëà ïîãëèáèòè
âëàñí³ çíàííÿ òà çäî-
áóòè ñïåö³àë³çàö³þ ç
êëàñè÷íî¿ ãîìåî-
ïàò³¿. Ìî¿ì «ãîìåî-
ïàòè÷íèì» íàñòàâ-
íèêîì áóëà äîíüêà
çàñíîâíèêà óêðà¿-
íñüêî¿ ãîìåîïàò³¿
Äåì’ÿíà Âîëîäèìè-
ðîâè÷à Ïîïîâà çàñ-
ëóæåíèé ë³êàð Óêðà¿-
íè, ïî÷åñíèé ïðå-
çèäåíò Àñîö³àö³¿ ãî-
ìåîïàò³â Óêðà¿íè Ò.Ä.
Ïîïîâà, ÷èº ³ì’ÿ
â³äîìå äàëåêî çà ìå-
æàìè íàøî¿ êðà¿íè.

Âäÿ÷íà äîë³ çà çíàé-
îìñòâî ç Òåòÿíîþ
Äåì’ÿí³âíîþ.

– Ë³êàðñüêó, íàó-
êîâó ä³ÿëüí³ñòü âè
óñï³øíî ïîºäíóâà-
ëè ç ãðîìàäñüêîþ
ðîáîòîþ. Ðîçêàæ³òü
ïðî öþ âàæëèâó
ñêëàäîâó âàøîãî
æèòòÿ.

– Ó Êðàñèëîâ³ ÿ
î÷îëþâàëà ðàéîí-
íèé îñåðåäîê òîâà-
ðèñòâà «Ïðîñâ³òà»,
áóëà ÷ëåíêèíåþ ì³-
ñüêîãî ïåðâèííîãî
îñåðåäêó Ñîþçó óê-
ðà¿íîê, çîðãàí³çîâó-
âàëà âå÷îðíèö³, câÿ-
òî îáæèíîê, äí³ ïðî-
ôåñ³éíèõ ñâÿò, ö³êàâ³
âèñòàâêè, ë³òåðàòóðí³
âå÷îðè äî äíÿ íà-
ðîäæåííÿ Òàðàñà
Øåâ÷åíêà, Ëåñ³ Óê-
ðà¿íêè, ³íøèõ ñâ³-
òî÷³â íàøî¿ êóëüòó-
ðè. Ââàæàëà òàêîæ
ñâî¿ì îáîâ’ÿçêîì
äîïîìàãàòè áàãàòî-

ä³òíèì ðîäèíàì, ñ³ì’ÿì, äå áóëè
ä³òè ç ³íâàë³äí³ñòþ, ñàìîòí³ì ñòà-
ðåíüêèì. Ìåíå îáðàëè äåïóòà-
òîì ðàéîííî¿ ðàäè. 1998 ðîêó
áàëîòóâàëàñÿ äî Âåðõîâíî¿ Ðàäè
ÿê ñàìîâèñóâàíåöü. Ïåðåì³ã
³íøèé êàíäèäàò, àëå ÿ îòðèìà-

Îðèñÿ ÑÌÀ×ÈËÎ ç îäíîêóðñíèêàìè (1976 ð.)

Îðèñÿ ÑÌÀ×ÈËÎ ç äðóçÿìè â Êîçîâ³ (1976 ð.)

Îðèñÿ ÑÌÀ×ÈËÎ ³ç ñóñ³äàìè ñ. Àíòîí³íè
(1987 ð.)

Áàòüêî Ìèðîñëàâ Îëåêñ³éîâè÷ Öþïðèê ç îíóêàìè Ìèêîë-
êîþ òà Îð³ÿíêîþ (1985 ð.)

Îðèñÿ ÑÌÀ×ÈËÎ ç ä³òüìè Ìèêîëîþ é
Îð³ÿíîþ, ÷îëîâ³êîì Áîãäàíîì ³ áàáóñåþ
Ïàðàñåþ íàïåðåäîäí³ 1 âåðåñíÿ (ñ. Àíòî-
í³íè, 1989 ð.)

ëà ùå á³ëüøå äîñâ³äó ðîáîòè íà
êîðèñòü ãðîìàäè. 2001 ðîêó ðîç-
ïî÷àëà ïðèâàòíó ë ³êàðñüêó
ïðàêòèêó, ùîá ìàòè á³ëüøå ÷àñó
äëÿ ðîäèíè, ÿêà çðîñëà. Ï³ñëÿ
ñìåðò³ ñåñòðè Ìàð³¿ ìè ç ÷îëîâ³-
êîì çàáðàëè äî ñåáå ¿¿ òðüîõ
ä³òåé. Íàéñòàðø³é Êàò³ áóëî 15
ðîê³â, Ïàâëîâ³ – 14, à íàéìåí-
øîìó Ìèðîñëàâó – 9 äí³â. Òîæ
ïîáóòîâèõ êëîïîò³â ïîá³ëüøàëî.
Àëå ç íèìè, êëîïîòàìè, ÿ íàâ÷è-
ëàñÿ äàâàòè ðàäó é ðîáèëà âñå,
ùîá ä³òÿì áóëî äîáðå. 2002
ðîêó íàøà ðîäèíà ïåðå¿õàëà äî
Òåðíîïîëÿ. Ïðàöþâàëà ë³êàð-
êîþ-ãîìåîïàòêîþ â ì³ñüê³é
ë³êàðí³ ¹3. 2004 ðîêó ïåðåéø-
ëà íà ðîáîòó äî ÒÍÌÓ ³ì. ²âàíà
Ãîðáà÷åâñüêîãî. Íàéòåïë³ø³ ñïî-
ãàäè çáåð³ãàþ ïðî ïðîôåñîðà

Ëåîí³äà ßêèìîâè÷à Êîâàëü÷ó-
êà, ÿêèé íà òîé ÷àñ áóâ ðåêòî-
ðîì âèøó òà ï³äòðèìàâ ìåíå â
ïðàãíåíí³ ðåàë³çóâàòè ñåáå â
îñâ³òí³é ãàëóç³, ïîâ’ÿçàí³é ç ìå-
äèöèíîþ é îõîðîíîþ çäîðîâ’ÿ.
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(Çàê³í÷åííÿ. Ïî÷. íà ñòîð. 6-7)
Ïðàöþâàëà íà êàôåäð³ ôàðìà-
öåâòè÷íèõ äèñöèïë³í: âèêëàäàëà
ñòóäåíòàì òåõíîëîã³þ ãîìåîïà-
òè÷íèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, à çãî-
äîì ùå îäíó íàâ÷àëüíó äèñöèï-
ë³íó – á³îôàðìàö³þ. Ç 2007 ðîêó
– íà ïîñàä³ àñèñòåíòà êàôåäðè
çàãàëüíî¿ ã³ã³ºíè òà åêîëîã³¿ íà-
øîãî óí³âåðñèòåòó. Âäÿ÷íà äîë³,
ùî ïîäàðóâàëà ìåí³ ìîæëèâ³ñòü
ïðàöþâàòè â ÷óäîâîìó êîëåêòèâ³
ÒÍÌÓ.

«ÐÎÄÈÍÀ ÌÀª
ÄËß ÌÅÍÅ
ÂÅËÈ×ÅÇÍÅ
ÇÍÀ×ÅÍÍß»

– Ë³êàðñüêà, âèêëàäàöüêà,
íàóêîâà ä³ÿëüí³ñòü ïîòðåáóº
áàãàòî æèòòºâèõ ñèë òà åíåðã³¿,
àëå âè çàâæäè ãîòîâ³ ïîä³ëè-
òèñÿ çíàííÿìè òà äîñâ³äîì é
ðîáèòå öå ç íàòõíåííÿì ³ çà-
äîâîëåííÿì. Âè – àâòîðêà òà
ñï³âàâòîðêà 72 äðóêîâàíèõ
ïðàöü, íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íèõ
³ íàóêîâèõ ïóáë³êàö³é, ³íôîð-
ìàö³éíîãî ëèñòà, äâîõ ðàö³îíà-
ë³çàòîðñüêèõ ïðîïîçèö³é. Ùî
äîäàº ñíàãè â ðîáîò³?

– Ëþáîâ äî ñâîº¿ ïðîôåñ³¿,
ÿêó îáðàëà çà ïîêëèêîì ñåðöÿ.
ß íåþ æèâó. Â³äíîâèòè æ ñèëè
äîïîìàãàº ï³äòðèìêà ðîäèíè,
ÿêà ìàº äëÿ ìåíå âåëè÷åçíå çíà-
÷åííÿ. Â íàø³é ñ³ì’¿ çàâæäè ïà-
íóâàëà ëþáîâ ³ çëàãîäà, ÷îëîâ³ê
áóâ ìîºþ íàä³éíîþ îïîðîþ. Íà
æàëü, 2014 ðîêó éîãî íå ñòàëî.
Àëå äÿêóþ Áîãîâ³ çà ÷óäîâèõ
ä³òåé, îíóê³â. Ñèí Ìèêîëà çàê³í-
÷èâ Òåðíîï³ëüñüêèé íàö³îíàëü-
íèé åêîíîì³÷íèé óí³âåðñèòåò,
ïîò³ì îïàíóâàâ ïðîãðàìóâàííÿ
é íèí³ öå éîãî ñïåö³àëüí³ñòü. Âîíà
éîìó äî äóø³. Äîíüêà Îð³ÿíà

ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ÒÍÌÓ ïðàöþâà-
ëà ñ³ìåéíîþ ë³êàðêîþ ó ñåë³ ²âà-
í³âêà Òåðåáîâëÿíñüêîãî ðàéîíó.
Çãîäîì ðàçîì ç ÷îëîâ³êîì ïåðå-
¿õàëà äî Êèºâà. Çÿòü ²ãîð òåæ
âèïóñêíèê ÒÍÌÓ. Çàê³í÷èâ
êë³í³÷íó îðäèíàòóðó ç íåéðî-
õ³ðóðã³¿ òà ïðàöþº â ²íñòèòóò³ íåé-
ðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäà-
íîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè. ² äîíüêà, ³
çÿòü óñï³øíî çàõèñòèëè äèñåð-
òàö³¿ íà çäîáóòòÿ íàóêîâîãî ñòó-
ïåíÿ êàíäèäàòà ìåäè÷íèõ íàóê.

– Õòîñü ç âàøèõ ïëåì³í-
íèê³â, ÿêèõ âè âèõîâàëè, òåæ
îäÿãíóâ ë³êàðñüêèé õàëàò?

– Òàê. Êàòðóñÿ – ñ³ìåéíà ë³-
êàðêà. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ÒÍÌÓ ïðà-
öþâàëà â Äàðàõîâ³ Òåðåáîâëÿíñü-
êîãî ðàéîíó. Íàðîäèëà äâ³éêî
ä³òî÷îê, à çà ÷àñ äåêðåòíî¿ â³äïó-
ñòêè îïàíóâàëà ùå é áóõãàë-

òåðñüêó ñïðàâó, ùîá äîïîìàãàòè
÷îëîâ³êîâ³. Â³í ó íå¿ åêîíîì³ñò.

Ïàâëî çàê³í÷èâ ÒÍÅÓ,
çàðàç ïðàöþº çà êîð-
äîíîì. Íàéìîëîä-
øîìó Ìèðîñëàâó –
20 ðîê³â ³ â³í ñòóäåíò
3 êóðñó Çàõ³äíîóê-
ðà¿íñüêîãî íàö³î-
íàëüíîãî óí³âåðñèòå-
òó (êîëèøí³é ÒÍÅÓ).
Òîæ íèí³ ÿ ùàñëèâà
ìàìà òà áàáóñÿ äå-
â’ÿòè îíóê³â. Íàéñòàð-
øà âíó÷êà – 17-ð³÷íà
ßðîñëàâà – ñòóäåíò-
êà Íàö³îíàëüíîãî
óí³âåðñèòåòó «Ëü-
â³âñüêà ïîë³òåõí³-
êà». Äóæå ãàðíî ìà-
ëþº. Íàéìåíøîìó æ
îíóêó Ðàäîìèðîâ³
âèïîâíèëîñÿ ø³ñòü
ðîê³â.

– Ðîçêàæ³òü ïðî
ñâî¿ çàõîïëåííÿ,
íå ïîâ’ÿçàí³ ç ìå-
äèöèíîþ, àëå ÿê³
ðîáëÿòü æèòòÿ ùå
ö³êàâ³øèì ³ áàãà-
òîãðàíí³øèì.

– Ëþáëþ âèøèâà-
òè, îñîáëèâî îäÿã ³

ïîáóòîâ³ ðå÷³: ñêàòåðòèíè, ñåð-
âåòêè, ñîðî÷êè, áëóçêè, õóñòêè.
Ìèñòåöòâî ðóêîä³ëëÿ ìåí³ çíà-

éîìå ç äèòèíñòâà. Ìîÿ ìàìà
äóæå ãàðíî âèøèâàëà. Â ð³äíî-
ìó ñåë³ Áóäèëîâ³ äî àìáóëàòîð³¿
âåòåðèíàðíî¿ ìåäèöèíè ñâ³òëî

Ï³ä ÷àñ âèñòàâêè, ÿêó îðãàí³çóâàëà ÷ëåí-
êèíÿ Ñîþçó óêðà¿íîê Îðèñÿ ÑÌÀ×ÈËÎ
(ì. Êðàñèë³â, 1992 ð.)

Îðèñÿ ÑÌÀ×ÈËÎ ç ðîäèíîþ íà Ð³çäâî (2004 ð.)

Îðèñÿ ÑÌÀ×ÈËÎ òà çàâ³äóâà÷ òåðàïåâ-
òè÷íîãî â³ää³ëåííÿ Êðàñèë³âñüêî¿ ÖÐË
ßê³â ÁÀÁ’ßÊ (1996 ð.)

Îðèñÿ ÑÌÀ×ÈËÎ â êëóá³ â Êðàñèëîâ³ ³ç ñîþçÿíêàìè íà
ñâÿòêóâàíí³ Äíÿ Íåçàëåæíîñò³ Óêðà¿íè (1992 ð.)

Îðèñÿ ÑÌÀ×ÈËÎ ç ÷îëîâ³êîì Áîãäàíîì ³
ä³òüìè Îð³ÿíîþ òà Ìèêîëîþ (ì. Êðàñèë³â,
1991 ð.)

ÊÀÍÄÈÄÀÒÊÀ ÌÅÄÍÀÓÊ ÎÐÈÑß ÑÌÀ×ÈËÎ:
«ÓÑÅ, ÙÎ ÏÐÈÍÎÑÈÒÜ ÌÅÍ² ÐÀÄ²ÑÒÜ
Ó ÆÈÒÒ², ÐÎÁÈÒÜ ÌÅÍÅ ÙÀÑËÈÂÎÞ»

ïðîâåëè ðàí³øå, í³æ äî ³íøèõ
õàò, ³ âå÷îðàìè äî áóäèíêó ñõî-
äèëèñÿ ñóñ³äè – âè-
øèâàòè. Òî áóëè ìî¿
ïåðø³ ìàéñòåð-êëàñè
ç âèøèâêè. Ëþáëþ
ñï³âàòè. Ïðîñÿòü çîð-
ãàí³çóâàòè ñâÿòî çà
íàðîäíèìè òðàäèö-
³ÿìè, ùîá ï³äíÿòè
ëþäÿì íàñòð³é? Çà-
ëþáêè. Â Àíòîí³íàõ,
ñêàæ³ìî, ç ìîº¿ ëåã-
êî¿ ðóêè òðàäè-
ö³éíèìè ñòàëè câÿòà
ð³äíî¿ ìîâè, êîëÿäè
«Ð³çäâî – â êîæíó
õàòó», óêðà¿íñüê³ âå-
÷îðíèö³. ² öå áóëè
ïîòóæí³ çàõîäè, ùî
îá’ºäíóâàëè ëþäåé
– ³ ìîëîäèõ, ³ ë³òí³õ.

– Ìåí³ çàïàì’ÿ-
òàëàñÿ íèçêà ìàñ-
øòàáíèõ çàõîä³â ó
íàøîìó óí³âåð-
ñèòåò³, ó÷àñíèêè
ÿêèõ ìàëè ìîæ-
ëèâ³ñòü, çîêðåìà,
ïîáà÷èòè åòíîãðà-
ô³÷íó âèñòàâêó
âèøèâàíîê, äîìî-

òêàíèõ
ðóøíèê³â, óêðà¿-
íñüêîãî ñòàðîâèí-
íîãî îäÿãó òà ïðåä-
ìåò³â ïîáóòó. Âñ³ ö³
óí³êàëüí³ ðå÷³ – ç
âàøî¿ êîëåêö³¿
ñòàðîæèòíîñòåé. ²
ðîçïîâ³äàºòå âè
ïðî íèõ äóæå ö³êà-
âî.

– ß òàêîæ ïðîâîä-
æó ð³çí³ ìàéñòåð-êëà-
ñè: ç ãîí÷àðñòâà, ïåò-
ðèê³âñüêîãî ðîçïèñó,
ç âèãîòîâëåííÿ ëÿëü-
êè-ìîòàíêè-òðàâ-
íèö³, ðîçïîâ³äàþ÷è
ìàéáóòí³ì ìåäèêàì
ïðî òå, ÿê âèêîðèñ-
òîâóâàëè íàø³ ïðåä-
êè ö³ëþù³ âëàñòè-
âîñò³ ðîñëèí. Àëå é
ñòóäåíòè ìåí³ áàãàòî
äîïîìàãàþòü. Ñêà-
æ³ìî, òðè ðîêè íà-
çàä ó ñåë³ Äðàãàí³âêà
Òåðíîï ³ ë ü ñ üêî ãî
ðàéîíó ìè çîðãàí³-

çóâàëè ñâÿòî ç íàãîäè Âñå-
ñâ³òíüîãî äíÿ çäîðîâ’ÿ. Ñòóäåí-
òè ïîêàçóâàëè, ÿê ïðàâèëüíî
íàäàâàòè ïåðøó äîïîìîãó, ðî-
áèòè ïåðåâ’ÿçêè, íàâ÷àëè ³íøèì
êîðèñíèì íàâè÷êàì. Ëþäåé
ïðèéøëî áàãàòî, áî òàê³ ïðî-
ñâ³òíèöüê³ àêö³¿ ¿ì ö³êàâ³. Äóæå
øàíóþòü ó Äðàãàí³âö³ é òðà-
äèö³éí³ óêðà¿íñüê³ ñâÿòà, çîêðå-
ìà, ùîðîêó çîðãàí³çîâóºìî
Ð³çäâÿíèé âåðòåï, à ç íàãîäè çà-
âåðøåííÿ æíèâ – îáæèíêè. Áà-
ãàòî ãîñòåé çáèðàþòü òàêîæ
ë³òåðàòóðí³ äèòÿ÷³ ñâÿòà, åòíîâè-
ñòàâêè.

– ßê â³äïî÷èâàºòå ó â³ëüíèé
÷àñ?

– ß ëþäèíà àêòèâíà é ïîâíî-
ö³ííèé â³äïî÷èíîê äëÿ ìåíå –
öå ïðîñòî çì³íà ä³ÿëüíîñò³ òà ëåã-

êà ïðàöÿ, à íå íåðîáñòâî. Â³äïî-
÷èâàþ, ñï³ëêóþ÷èñü ç ëþäüìè.
×èòàþ áàãàòî êíèã ïðî ³ñòîð³þ
Óêðà¿íè, ¿¿ êóëüòóðó, çâè÷à¿. ²
âèøèâàííÿ – öå òåæ ñïîñ³á ïñè-
õîëîã³÷íîãî ðîçâàíòàæåííÿ. Àëå
íàñàìïåðåä á³ëüøå ÷àñó ïðàãíó
ïðèñâÿòèòè ð³äíèì. Íà äîçâ³ëë³
âèðóøàþ ç ä³òüìè íà ñï³ëüí³ ïðî-
ãóëÿíêè, ôîòîãðàôóþ ¿õ â óêðà¿-
íñüêîìó íàö³îíàëüíîìó âáðàíí³.
Ìàëå÷à äóæå ëþáèòü òàê³ ôîòî-
ñåñ³¿.

– ×è º ó âàñ óëþáëåíèé
àôîðèçì?

– «Ëèø õðàì çáóäóé, à ëþäè
â íüîãî ïðèéäóòü»… Öå ðÿäêè ç
â³ðøà Ë³íè Êîñòåíêî. Ô³ë³ãðàííà
òî÷í³ñòü ¿õ âðàæàº. ²íøå ïðàâè-
ëî, ÿêîãî äîòðèìóþñÿ: îòî÷³òü
ñåáå âñ³ì, ùî âè ëþáèòå. ß òàê ³
÷èíþ. Ðîäèíà, óëþáëåíà ðîáî-
òà, äîáð³ äðóç³, çàõîïëåííÿ, ùî
äîäàþòü íàñíàãè äëÿ íîâèõ ö³êà-
âèõ ñïðàâ... Âñå öå ðîáèòü ìåíå
ùàñëèâîþ.

Ë³ä³ÿ ÕÌ²ËßÐ
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Òå, ùî âèïóñêíèêè íàøî-

ãî óí³âåðñèòåòó ñòàíîâëÿòü
ã³äíó êîíêóðåíö³þ íà ðèí-
êó ìåäè÷íèõ ³ ôàðìàöåâ-
òè÷íèõ ïîñëóã ó ñâ³ò³ –
ôàêò áåççàïåðå÷íèé. Ö³êà-
âî ïî÷óòè ç ïåðøèõ óñò, ÿê
¿ì âäàºòüñÿ äîñÿãòè òàêî-
ãî ðåçóëüòàòó – íîñòðèô³-
êóâàòè äèïëîì, âèâ÷èòè
³íîçåìíó ìîâó, óòâåðäèòè-
ñÿ â ïðîôåñ³¿ íà ÷óæèõ òå-
ðåíàõ. Ïðî ñâ³é øëÿõ ó
ôàðìàö³þ Í³ìå÷÷èíè,
îñîáëèâîñò³ ôàõó àïòåêà-
ðÿ â ö³é êðà¿í³ «Ìåäè÷í³é
àêàäåì³¿» ðîçïîâ³ëà âè-
ïóñêíèöÿ íàøîãî óí³âåðñè-
òåòó Îëåíà Ñîëîä³ëîâà.

Îëåíà êàæå, ùî æîäíèõ
ïëàí³â ïðàöþâàòè çà êîð-

äîíîì ó íå¿ íå áóëî. À ÿêáè
õòîñü ñêàçàâ, ùî ñòàíå í³ìåöü-
êîþ àïòåêàðêîþ, òî öå âèêëèêà-
ëî á ñïðàâæíº çäèâóâàííÿ. Âè-
ðîñëà âîíà â Ëóöüêó, ãîòóâàëàñÿ
ñòàòè ôàðìàöåâòîì – íàâ÷àëàñÿ
çà ñïåö³àëüí³ñòþ «çàãàëüíà ôàð-
ìàö³ÿ» íà ôàðìàöåâòè÷íîìó ôà-
êóëüòåò³ íàøîãî óí³âåðñèòåòó.
Ìàëà ê³ëüêà ðîê³â ïðàêòèêè â
óêðà¿íñüêîìó ôàðìàöåâòè÷íîìó
çàêëàä³, àëå òàê òðàïèëîñÿ, ùî
ñâîþ äðóãó ïîëîâèíêó Îëåíà
çíàéøëà â Í³ìå÷÷èí³ é çãîäîì
ïîäàëàñÿ çà ÷îëîâ³êîì. Âæå 11
ðîê³â ìåøêàº ç íèì ³ äîíå÷êîþ
â ì³ñòå÷êó Áîðíà, íåïîäàë³ê Ëåé-
ïöèãó (ôåäåðàëüíà çåìëÿ Ñàê-
ñîí³ÿ) òà ïðàöþº â àïòåö³ íåâå-
ëèêîãî òîðã³âåëüíîãî öåíòðó.

Íà çàïèòàííÿ, ÿêå ö³êàâèòü
áàãàòüîõ íàøèõ ñòóäåíò³â ³ âè-

ïóñêíèê³â, ÷è âàæêî íîñòðèô³êó-
âàòè óêðà¿íñüêèé äèïëîì, Îëå-
íà â³äïîâ³äàº, ùî öå ñïðàâä³ äî-
âîë³ íåëåãêèé øëÿõ. Ñïî÷àòêó
ïîòð³áíî áóëî ï³äòâåðäæóâàòè
ñâ³é óêðà¿íñüêèé äèïëîì ïðî-
â³çîðà, áî â³í íå ö³ëêîì â³äïîâ³-
äàâ âèìîãàì í³ìåöüêîãî çàêîíî-
äàâñòâà.

«Äëÿ öüîãî ÿ ç³áðàëà êåéñ
â³äïîâ³äíèõ äîêóìåíò³â ÿê óêðà¿-
íñüêèõ, òàê ³ í³ìåöüêèõ, – ðîç-
ïîâ³äàº Îëåíà. – Òàêîæ ïî-
òð³áíèé áóâ ñåðòèô³êàò, ÿêèé çàñ-
â³ä÷óâàâ áè ïåâíèé ð³âåíü
í³ìåöüêî¿ ìîâè, òîìó ÿ ïðîéø-
ëà ìîâí³ êóðñè. Íàñòóïíà âèìî-
ãà: çäîáóòè ð³÷íèé äîñâ³ä ïðàê-
òèêè – ïî ï³â ðîêó â ãðîìàäñüê³é,
ë³êàðíÿí³é àïòåö³ àáî æ ó ôàð-
ìàöåâòè÷í³é ïðîìèñëîâîñò³ ÷è ð³ê
– ó ãðîìàäñüê³é àïòåö³. ² ó ô³íàë³

ÎËÅÍÀ ÑÎËÎÄ²ËÎÂÀ: «ÀÏÒÅÊÀ Â Í²ÌÅ××ÈÍ², ÄÅ ß
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– ³ñïèò ç ôàðìàöåâòè÷íî¿ òàê-
òèêè òà ôàðìàöåâòè÷íîãî ïðàâà
äëÿ àïòåêàð³â, ÿêèé ÿ äîâîë³ óñ-
ï³øíî ñêëàëà 2012 ðîêó. Ùîäî
ïðàöåâëàøòóâàííÿ, òî ìåí³ íàä-
çâè÷àéíî ïîùàñòèëî, áî òà àï-
òåêà, äå ÿ ïðîõîäèëà ïðàêòèêó,
çàïðîïîíóâàëà ìåí³ ïîñàäó àï-
òåêàðêè, òóò ÿ é äîíèí³ ïðàöþþ.
Îòîæ äîñâ³äîì ç ïîøóêó ðîáî-
òè ïîä³ëèòèñÿ íå ìîæó, àëå ç
ðîçìîâ ç êîëåãàìè ìåí³ â³äîìî,
ùî çíàéòè õîðîøó ðîáîòó â
Í³ìå÷÷èí³ äîâîë³ âàæêî, áî âà-
êàíñ³é ùîðîêó çìåíøóºòüñÿ ÷å-
ðåç çàêðèòòÿ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³
àïòåê, à âèìîãè äî àïòåêàð³â çðî-
ñòàþòü, òîìó áàæàþ÷èõ íà õîðî-
øå ì³ñöå äîâîë³ áàãàòî. Ïåâíà ð³÷,
çâåðòàþòü óâàãó íà ´ðóíòîâí³
ïðîôåñ³éí³ çíàííÿ, òîáòî ÷è äîá-
ðå àïë³êàíò ðîçóì³ºòüñÿ ó ôàð-
ìàêîëîã³¿, çàêîíàõ, âàæëèâ³ éîãî
ìåíåäæåðñüê³ ÿêîñò³. Íàéá³ëüø
çàïîòðåáóâàíå â í³ìåöüêîìó ðè-
òåéë³ âì³ííÿ ïðîÿâèòè ñåáå ÿê
ìåíåäæåð. Ïðèéìàþòü äî óâàãè
é ñóïóòí³ ñïåö³àë³çàö³¿, äîäàòêîâ³
çíàííÿ òà ð³âåíü ôàðìàöåâòà.
Îõî÷å áåðóòü íà ðîáîòó ñïåö³-
àë³ñò³â, ÿê³ ìàþòü îñîáëèâ³ íàâè÷-
êè ó ñï³ëêóâàíí³ ç ä³àáåòèêàìè òà
ë³êàðÿìè, öå çàâæäè äîäàº
øàíñ³â».

Áàãàòî àïòåê, ùîá ïðèâàáèòè
äî ñåáå õîðîøèõ ñïåö³àë³ñò³â, çà
ñëîâàìè Îëåíè Ñîëîä³ëîâî¿,
ïðîïîíóþòü äîäàòêîâ³ áîíóñè –
13-ó çàðïëàòíþ, ùåäð³ â³äïóñêí³,
îïëàòó ïðîôåñ³éíèõ êóðñ³â òà
³íøå. Ùîïðàâäà, îáñÿã ðîáîòè
â í³ìåöüê³é àïòåö³ íàáàãàòî
á³ëüøèé, í³æ â óêðà¿íñüê³é. Êîëè
âîíà ùå ïðàöþâàëà â Óêðà¿í³, ¿¿
ðîáî÷èé äåíü ñêëàäàâñÿ ç êîí-
ñóëüòàö³é ïàö³ºíò³â, â³äïóñêó

ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ³, ìîæëèâî,
îäèí ðàç íà äåíü ïðèéîìó òî-
âàðó. Òóò æå âåëèêà ÷àñòêà ðî-
áîòè ïîâ’ÿçàíà ç òèì, ùî 80
â³äñîòê³â â³äïóùåíèõ ë³ê³â ñòà-
íîâëÿòü ðåöåïòóðí³ ïðåïàðàòè,
âîíè âèïèñàí³ òèì ïàö³ºíòàì, ÿê³
çàðåºñòðîâàí³ â òàê çâàíèõ äåð-
æàâíèõ ìåäè÷íèõ êàñàõ. Â³äïóñ-
êàþòü ë³êè çà öèìè ðåöåïòàìè çà
ïåâíèìè ïðàâèëàìè. Ðåöåïòè
íåîäíîðàçîâî ïåðåâ³ðÿþòü ³
ï³ñëÿ â³äïóñêó ë³ê³â âñÿ öÿ ðîáî-
òà ëÿãàº íà ïëå÷³ àïòåêàðÿ. Äî
òîãî æ êîæíà àïòåêà çîáîâ’ÿçà-
íà ìàòè ñâîþ ëàáîðàòîð³þ òà
ðåöåïòóðíó ê³ìíàòó, äå âèãîòîâ-
ëÿþòü ³íäèâ³äóàëüí³ ë³êàðñüê³ çà-
ñîáè çà ïðîïèñàìè ë³êàð³â. Ñêà-
æ³ìî, â àïòåö³, äå âîíà ïðàöþº,
çàéìàþòüñÿ âèãîòîâëåííÿì ë³ê³â
ÿê ôàðìàöåâòè÷íî-òåõí³÷í³ àñè-

ñòåíòè, òàê ³ ôàðìàöåâòè÷í³ ³íæå-
íåðè. Õî÷à âñå çàëåæèòü â³ä òèõ
ïðàâèë, ÿê³ ³ñíóþòü â àïòåö³. Òàê
çàâåäåíî, ùî çàäëÿ òîãî, àáè
àïòåêàð ç âèùîþ îñâ³òîþ íå
âòðà÷àâ ñâî¿õ ïðàêòè÷íèõ íà-
âèê³â, â³í òàêîæ çàéìàºòüñÿ åêñò-
ðàòåìïîðàëüíèì âèãîòîâëåííÿì

ë³ê³â. Ó í³ìåöüê³é àïòåö³ ïðàöþ-
þòü ôàõ³âö³ ê³ëüêîõ ñïåö³àëüíîñ-
òåé: àïòåêàð, ÿêèé â³äïîâ³äàº óê-
ðà¿íñüêîìó ïðîâ³çîðó – â íüîãî
âèùà îñâ³òà, ôàðìàöåâòè÷íèé
³íæåíåð ç òðèð³÷íîþ âèùîþ îñ-
â³òîþ â ³íæåíåðí³é øêîë³ (öÿ
ñïåö³àëüí³ñòü áóëà ùå çà ÷àñ³â
Ñõ³äíî¿ Í³ìå÷÷èíè, òîìó ìàéæå
â³äæèëà ñâîº), à òàêîæ ñïåö³àë³-
ñòè, ÿê³ çàê³í÷èëè ôàðìàöåâòè÷í³
êîëåäæ³. ̄ õ íàçèâàþòü ôàðìàöåâ-
òè÷íî-òåõí³÷íèìè àñèñòåíòàìè
(PtA), à òèõ, ÿê³ çàéìàþòüñÿ ñóòî
çàêóï³âëåþ òà ïðèéîìîì ôàðìà-
öåâòè÷íèõ ïðîäóêò³â, ôàðìàöåâ-
òè÷íî-òîðã³âåëüíèìè àñèñòåíòà-
ìè (PkA).

Ïðîôåñ³ÿ àïòåêàðÿ â Í³ìå÷÷èí³
º äîâîë³ ïðåñòèæíîþ. Âîíà é
äóæå ö³êàâà, áî ëþäèíà, ÿêà îò-
ðèìàëà öþ ñïåö³àëüí³ñòü, ìîæå
çíàéòè ñåáå íå ëèøå â àïòåö³, à
é ó áóäü-ÿê³é ³íø³é ãàëóç³ ç òèõ,
ùî ìàþòü íàâ³òü íàéìåíøå
â³äíîøåííÿ äî ôàðìàö³¿ – ó
ôàðìàöåâòè÷í³é ³íäóñòð³¿, çàêëà-
äàõ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, â äåð-
æàâíèõ óñòàíîâàõ. Öÿ ñïåö³àë³-
çàö³ÿ â ïîøàí³âêó, îñîáëèâî â
ëþäåé ïîâàæíîãî â³êó, òà º îä-
í³ºþ ç íàéêðàùå îïëà÷óâàíèõ,
çàéìàþ÷è ðåéòèíãîâ³ ïîçèö³¿ íà
ðèíêó ïðàö³.

Îëåíà òàêîæ ðîçïîâ³ëà ïðî
òå, ÿê â Í³ìå÷÷èí³ çîðãà-

í³çîâàíå ïðîôåñ³éíå ñàìîâðÿäó-
âàííÿ àïòåêàð³â. Îäíà ç íàéâ³-
äîì³øèõ îðãàí³çàö³é – öå «Ïà-
ëàòà àïòåêàð³â». ×ëåíñòâî â ö³é
àñîö³àö³¿ º îáîâ’ÿçêîâèì äëÿ âñ³õ
àïòåêàð³â, ÿê³, çâ³ñíî, ìàþòü
â³äïîâ³äíèé äèïëîì. Öÿ ãðî-
ìàäñüêî-ïðàâîâà îðãàí³çàö³ÿ
áåðå íà ñåáå â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà
ïðîôåñ³éíå íàâ÷àííÿ àïòåêàð³â.
Âîíà çîðãàí³çîâóº ð³çíîìàí³òí³
ñåì³íàðè äëÿ ï³äâèùåííÿ êâàë³-
ô³êàö³¿, ïîäàëüøå íàâ÷àííÿ
ôàõ³âö³â, ñêëàäàííÿ ³ñïèò³â äëÿ
ñòóäåíò³â, ïðîïîíóº ïðàâîâó
äîïîìîãó àïòåêàðÿì, äîïîìàãàº
â ïîøóêó ðîáîòè, ðîçïîâñþä-
æóº ð³çíîìàí³òí³ ³íôîðìàö³éí³
ïîâ³äîìëåííÿ òà áåçêîøòîâíî
ñïåö³àë³çîâàí³ ïåð³îäè÷í³ âèäàí-

íÿ ç óñ³ìà íîâèíêàìè ôàðìàö³¿,
ïîïåðåäæàº òà çàñòåð³ãàº àïòå-
êè ïðî ìîæëèâ³ñòü âèäà÷³ ë³ê³â
çà ôàëüñèô³êîâàíèìè ðåöåïòà-
ìè. Îëåíà Ñîëîä³ëîâà òåæ º
÷ëåíêèíåþ ö³º¿ ñï³ëêè.

«ß âõîäæó äî îðãàí³çàö³¿ ç
îáîâ’ÿçêîâîãî ïåíñ³éíîãî ñòðà-

õóâàííÿ äëÿ òàê çâàíèõ íåçàëåæ-
íèõ ïðîôåñ³é, äî ÿêî¿ íàëåæèòü
³ ôàõ àïòåêàðÿ. Öå – ìîäåëü íà
êøòàëò äåðæàâíîãî ïåíñ³éíîãî
ñòðàõóâàííÿ, àëå íå â ïîâíîö³í-
íîìó ðîçóì³íí³ öüîãî ïîíÿòòÿ,
ÿêà ÿâëÿº ñîáîþ íàãðîìàäæó-
âàëüíó ô³íàíñîâó ñèñòåìó é
íåìàº æîäíîãî ñòîñóíêó äî äåð-
æàâè. Â³äîìà â Í³ìå÷÷èí³ é ïðî-
ôåñ³éíà àñîö³àö³ÿ «Àäåêñà». Öå
– àïòå÷íà ïðîôåñ³éíà ñï³ëêà, ÿêà
íàðàç³ º ºäèíèì ïðåäñòàâíèêîì
ïðàö³âíèê³â àïòåê ³ êîëåêòèâíèõ
óãîä. ̄ ¿ êåð³âíèöòâî äîìîâëÿºòüñÿ
ç îðãàí³çàö³ÿìè ðîáîòîäàâö³â
ïðî çàðîá³òíó ïëàòíþ, óìîâè
òðóäîâèõ â³äíîñèí. ×ëåíè ö³º¿
îðãàí³çàö³¿ ìîæóòü áåçêîøòîâíî
êîðèñòóâàòèñÿ þðèäè÷íèìè êîí-
ñóëüòàö³ÿìè, ïðîôåñ³éíèì ïðà-
âîâèì çàõèñòîì. Ùîïðàâäà, ÿ íå
íàëåæó äî ö³º¿ îðãàí³çàö³¿, ïîçà-
ÿê ìåøêàþ íà òåðèòîð³¿ ôåäå-
ðàëüíî¿ çåìë³ Ñàêñîí³ÿ, ÿêà ç ö³ºþ
ñï³ëêîþ íå ñï³âïðàöþº».

Ïîö³êàâèëèñÿ é ïðîôåñ³éíè-
ìè îáîâ’ÿçêàìè àïòåêàðÿ

â Í³ìå÷÷èí³. Îëåíà ðîçïîâ³ëà, ùî
ðîáî÷èé äåíü â ¿¿ àïòåö³ ðîçïî-
÷èíàºòüñÿ ç ðîçïîä³ëó îáîâ’ÿçê³â
(¿õ âèçíà÷àº çàâ³äóâà÷ àïòåêè àáî
æ ñòàðøèé àïòåêàð çì³íè), à ¿õ ó
í³ìåöüêîãî àïòåêàðÿ ÷èìàëî. ª
ïåðñîíàë, ÿêèé ñòî¿òü çà ïåðøèì
ñòîëîì òà îáñëóãîâóº êë³ºíò³â,
â³äïóñêàº ë³êè, êîíñóëüòóº ëþäåé.
Òàêîæ àïòåêàð³ âèãîòîâëÿþòü ó
ëàáîðàòîð³¿ ôàðìàöåâòè÷í³ ôîð-
ìè, àëå íå ùîäíÿ. Äî îáîâ’ÿçê³â
íàëåæèòü âèÿâëÿòè ìîæëèâó íå-
ñóì³ñí³ñòü ë³êàðñüêèõ çàñîá³â äëÿ
òîãî, ùîá ìîæíà áóëî çàïîá³ã-
òè íåáàæàí³é âçàºìîä³¿ ïðåïà-
ðàò³â òà îáãîâîðþâàòè ö³ ïðîáëå-
ìè ç ë³êàðÿìè. Ùå îäíà â³äïîâ³-
äàëüíà ëàíêà – ñòåæèòè çà
îá³ãîì íàðêîòè÷íèõ çàñîá³â. Äâ³÷³
íà äåíü ïîòð³áíî ïåðåâ³ðÿòè ðå-
öåïòè íà ïðàâèëüí³ñòü îáðîáêè.
Îäíå ç ïîêëàäåíèõ íà Îëåíó
çàâäàíü – äîïîìàãàòè çàâ³äó-
âà÷ö³ â ðîçðîáö³ ñèñòåìè ÿê³ñíî-
ãî ìåíåäæìåíòó â àïòåö³ (Quali-
tàtsmanagementsystem). Ôàõ³âö³
ïîêðîêîâî îïèñóþòü óñ³ ïðîöå-

ñè, ùî çä³éñíþþòü â àïòåö³, ³
ñêëàäàþòü â³äïîâ³äí³ ³íñòðóêö³¿,
ÿê³ êîæíîãî ðîêó îíîâëþþòü
çã³äíî ç³ çì³íàìè ó çàêîíîäàâñòâ³.

Ïåðøà ïîëîâèíà äíÿ á³ëüø
íàñè÷åíà, àäæå íàéá³ëüøèé íà-
ïëèâ êë ³ºíò ³â, òåëåôîííèõ
äçâ³íê³â ë³êàðÿì, ìåäè÷íèì ïðåä-

ñòàâíèêàì ôàðìêîìïàí³é
òà ³íøèõ îðãàí³çàö³é. Óçà-
ãàë³ æ êîæíèé ïðàö³âíèê
ìàº ñâ³é ³íäèâ³äóàëüíèé
ðîáî÷èé ãðàô³ê, â Îëå-
íè, ïðèì³ðîì, 40-ãîäèí-
íèé ðîáî÷èé òèæäåíü, º
êîëåãè, ÿê³ ìàþòü â³äïðà-
öþâàòè 35 ÷è 40 ãîäèí
íà òèæäåíü. Ùîäî ðîáî-
÷îãî äíÿ, òî ñüîãîäí³,
íàïðèêëàä, â³í ìîæå ñòà-
íîâèòè äåñÿòü ãîäèí, à
çàâòðà ëèøå 6 ãîäèí. Àï-
òåêàð îäíîãî äíÿ ìîæå
ïðàöþâàòè 12 ãîäèí, à
³íøîãî – ò³ëüêè 4 ãîäè-
íè. Ïëàíóº ðîáîòó çàâ³äó-
âà÷êà çàçäàëåã³äü, òîìó âñ³
çíàþòü, ÿêèé öüîãî ÷è
íàñòóïíîãî òèæíÿ ãðàô³ê,

³ öå äóæå çðó÷íî. Êîæíà àïòåêà
â Í³ìå÷÷èí³ çîáîâ’ÿçàíà çä³éñíþ-
âàòè í³÷í³ ÷åðãóâàííÿ àáî æ ó
âèõ³äí³ òà ñâÿòêîâ³ äí³. Ãðàô³ê öèõ
÷åðãóâàíü, ÿê³, äî ñëîâà, îïëà-
÷óþòü äîäàòêîâî, çàòâåðäæóº
ïàëàòà àïòåêàð³â òà àïòå÷í³ çàê-
ëàäè ïîâèíí³ éîãî äîòðèìóâà-
òèñÿ.

Íå îìèíóëè é ïèòàííÿ ïðî
êë³ºíòà. Ñêàæ³ìî, ÷è â³äð³çíÿþòüñÿ
óêðà¿íñüê³ òà í³ìåöüê³ â³äâ³äóâà÷³
àïòåêè? Îëåíà â³äïîâ³ëà: «Íà ì³é
ïîãëÿä, í³ìåöüêèé êë³ºíò á³ëüø
«ðîçêóòèé», í³æ óêðà¿íñüêèé.
Ãàäàþ, öå ìîæíà ïîÿñíèòè ñòà-
á³ëüí³ñòþ ô³íàíñîâî¿ ñèòóàö³¿ â
êðà¿í³, áî ëþäèíà ìåíøå òóð-
áóºòüñÿ ïðî õë³á íàñóùíèé, òîìó
íå îáòÿæåíà ïðîáëåìàìè, çàâ-
æäè óñì³õíåíà, ñëîâîì, çàäîâî-
ëåíà æèòòÿì. Êóï³âåëüíà ñïðî-
ìîæí³ñòü í³ìåöüêîãî êë³ºíòà íà-
áàãàòî á³ëüøà, í³æ óêðà¿íñüêîãî.
Â³í äîâîë³ âèáàãëèâèé òà çàâæ-
äè óïåâíåíèé ó ñîá³, òîìó
í³ìåöüêèõ ïîêóïö³â íå òàê ïðî-
ñòî ïåðåêîíàòè. Õî÷à íåçàäîâî-
ëåíèõ êë³ºíò³â ³ òóò âèñòà÷àº, òîìó
ÿ ÷àñòî æàðòóþ, ùî ïîòð³áíî
áóòè ïñèõîàíàë³òèêîì, ùîá çíàé-
òè ï³äõ³ä äî êîæíîãî êë³ºíòà. Â
Í³ìå÷÷èí³ ä³º îáîâ’ÿçêîâå ìåäè÷-
íå ñòðàõóâàííÿ é ïàö³ºíòè çàñò-
ðàõîâàí³ â äåðæàâíèõ ìåäè÷íèõ
êàñàõ, îòîæ âîíè í³êîëè íå ñòè-
êàþòüñÿ ç îïëàòîþ ç³ ñâîãî ãà-
ìàíöÿ, à âñ³ ìåäèêàìåíòè îòðè-
ìóþòü, ïî ñóò³, áåçêîøòîâíî.
Àïòåêè ïðàöþþòü áåçïîñåðåä-
íüî ç ìåäè÷íîþ êàñîþ, òîìó
í³ìåöüêèé êë³ºíò âëàñíèì êîø-
òîì êóïóº õ³áà ÿê³ñü õàð÷îâ³ äî-
áàâêè, ïðåäìåòè ã³ã³ºíè, êîñìå-
òè÷í³ çàñîáè. Îòîæ íå çíàþ, ÷è
âàðòî é ïðîâîäèòè òàêå ïî-
ð³âíÿííÿ, áî êîëè çàõîäèòü ïðî
öå ìîâà, òî â ìåíå ÷îìóñü îäðà-
çó ïîñòàº ïåðåä î÷èìà îáðàç
óêðà¿íñüêî¿ áàáóñ³, ÿê³é íå âèñ-
òà÷àº ïåíñ³¿, ùîá êóïèòè ï³´óë-
êè, ³ í³ìêåí³, ÿêà ïðî öå íàâ³òü ³
ãàäêè íå ìàº, áî çíàº, ùî ¿¿ ë³êè
îïëàòèòü ñòðàõîâêà».

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ
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Ñï³âðîá³òíèêè êàôåäðè
ô³ç³îëîã³¿ ç îñíîâàìè á³î-

åòèêè òà á³îáåçïåêè ÒÍÌÓ äèñ-
òàíö³éíî ïðîâåëè âèõîâíèé çàõ³ä
ç ³íîçåìíèìè ñòóäåíòàìè òà ñòó-
äåíòàìè íîðìàòèâíîãî òåðì³íó
íàâ÷àííÿ êóðàòîðñüêèõ ãðóï íà
òåìó «²ñòîð³ÿ, êóëüòóðà, ïàì’ÿò-
êè àðõ³òåêòóðè òà âèäàòí³ ëþäè
Âîëèíñüêî¿ îáëàñò³».

Ðîçïî÷àâ çàñ³äàííÿ çàâ³äóâà÷
êàôåäðè, ïðîôåñîð Ñòåïàí Âàä-
çþê. Â³í çàçíà÷èâ, ùî ñåðåä ñòó-
äåíò³â ²² êóðñ³â íàâ÷àþòüñÿ ïðåä-
ñòàâíèêè é ³íøèõ äåðæàâ, òîìó
³íôîðìàö³þ ïðî ³ñòîð³þ, êóëüòó-
ðó, ïàì’ÿòêè àðõ³òåêòóðè, âèäàò-
íèõ ëþäåé Âîëèíñüêî¿ îáëàñò³
óêðà¿íîìîâí³ ñòóäåíòè äîïîâ³äà-
òèìóòü äåðæàâíîþ òà àíãë³éñü-
êîþ ìîâàìè. Íàãîëîñèâ òàêîæ íà
òîìó, ùî âïåðøå òàê³ ç³áðàííÿ
îðãàí³çîâóþòü â äèñòàíö³éíîìó
ôîðìàò³ ÷åðåç ïàíäåì³þ ãîñòðî¿
ðåñï³ðàòîðíî¿ õâîðîáè COVID-19.

Òàê³ çàõîäè òðàäèö³éíî â³äáó-
âàþòüñÿ íà êàôåäð³ íå ïåðøèé
ð³ê, ï³ä ÷àñ ÿêèõ îáãîâîðþþòü
òðàäèö³¿ íàðîä³â ³ êðà¿í, ÷è¿
ïðåäñòàâíèêè íàâ÷àþòüñÿ â óí³-

âåðñèòåò³, îçíàéîìëþþòü ç³ çâè-
÷àÿìè óêðà¿íö³â.

Ñëóõà÷³â çàö³êàâèëî ïîâ³äîì-
ëåííÿ ïðî ³ñòîð³þ, êóëüòóðó, ïà-
ì’ÿòêè àðõ³òåêòóðè òà âèäàòíèõ
ëþäåé Êàì³íü-Êàøèðñüêîãî ðà-
éîíó ç àäì³í³ñòðàòèâíèì öåíòðîì
ì³ñòîì Êàì³íü-Êàøèðñüêèé, ³ñòî-
ð³þ ì³ñòà, êóëüòóðí³ ïàì’ÿòêè, ìó-
çåé òà îçåðà, ÿêå ïðåäñòàâèëà ñòó-
äåíòêà 286 ãðóïè Ä³àíà Âàâä³þê.
Àóäèòîð³¿ ñïîäîáàëèñÿ â³äåîôàê-
òè, ÿê³ âîíà ïîêàçàëà ïðî êóëü-
òóðíó ñïàäùèíó ñåëà ×åð÷å, à
ñàìå êàïëèöþ Äîì³í³êàíñüêîãî
ìîíàñòèðÿ, õðàìó Ð³çäâà Ïðåñâÿ-
òî¿ Áîãîðîäèö³, ²ëë³íñüêó öåðêâó,
îçåðî Âîëîâå Îêî òà ³íø³.

Ðîìàí Âàêàð÷óê, ñòóäåíò 286
ãðóïè, çàïðîïîíóâàâ ïðèñóòí³ì
ö³êàâó ïðåçåíòàö³þ ïðî «Ïàì’ÿòí³
ì³ñöÿ Êîâåëüùèíè».

Çàñëóõàëè é ö³êàâ³ ïðåçåíòàö³¿
ñòóäåíòêè 286-¿ ãðóïè Íàòàë³¿
Âàêóë³íñüêî¿ íà òåìó «Âîëèíñü-
êà îáëàñòü, Êàì³íü-Êàøèðñüêèé
ðàéîí, ñåëî ×åð÷å». Âîíà äîíåñ-
ëà ñëóõà÷àì ôàêòè ïðî ³ñòîð³þ
ñåëà çàâäÿêè çãàäêàì ëèòîâñüêî-
ãî êíÿçÿ Ñàíãóøêà-Êàøèðñüêî-

ãî. Ä³â÷èíà òàêîæ ðîçïîâ³ëà ïðî
³ñòîð³þ ïðàâîñëàâíîãî õðàìó ñâ.
Âåëèêîìó÷åíèö³ Ïàðàñêåâè.

Âîëîäèìèð Õîâàéëî, ñòóäåíò
287-¿ ãðóïè, ïðåäñòàâèâ ïðè-
ñóòí³ì çì³ñòîâíó ðåïðåçåíòàö³þ
Ê³âåðö³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî
ïðèðîäíîãî ïàðêó «Öóìàíñüêà
ïóùà», ðîçïîâ³âøè ïðî éîãî
ïðèðîäíî-çàïîâ³äí³ òåðèòîð³¿,
ëàíäøàôòíèé çàêàçíèê «Êîð-
ìèí», çàãàëüíîçîîëîã³÷íèé çà-
êàçíèê «Çóáð» òà ³íø³.

Äîïîâ³äàëè òàêîæ ³íø³ ñòóäåí-
òè. Çîêðåìà ßðîñëàâ Ñâèñòóí ç 286-
¿ ãðóïè ï³äãîòóâàâ ìàòåð³àë ïðî
³ñòîð³þ Ê³âåðö³âñüêîãî ðàéîíó,
Ê³âåðö³â òà ¿õ ïàì’ÿòêè. Áîãäàí
Ïðèñÿæíþê ç 290-¿ ãðóïè ïðåäñòà-
âèâ äîïîâ³äü «Âîëèíü ìîÿ» òà
ðîçïîâ³â ïðî âèíèêíåííÿ êîçàöò-
âà â éîãî êðàÿõ, à Îðåñò Ñòåïàíþê
(286-à ãðóïà) – «Ì³é ð³äíèé êðàé
– Âîëèíü» òà ïðî ³ñòîð³þ, êóëüòóðí³
ïàì’ÿòêè ì³ñòà Ëóöüê.

ÎÑÎÁÈÑÒÎÑÒ²

Öüîãî ðîêó âèïîâíèëîñÿ
120 ðîê³â ç ÷àñó ïîÿâè ðî-

áîòè Ìèêîëè Ì³õíîâñüêîãî «Ñà-
ìîñò³éíà Óêðà¿íà».

Ìèêîëà Ì³õíîâñüêèé íàðî-
äèâñÿ 31 áåðåçíÿ 1873 ðîêó ó ñ³ì’¿
ñâÿùåííèêà â ñåë³ Òóð³âêà Ïðè-
ëóöüêîãî ïîâ³òó Ïîëòàâñüêî¿ ãó-
áåðí³¿ (íèí³ íàëåæèòü äî Êè¿âñü-
êî¿ îáëàñò³). Íàùàäîê ñòàðîâèí-
íîãî êîçàöüêîãî ðîäó, êîðåí³
ÿêîãî ïðîñòåæóþòüñÿ ùå ç XVII
ñòîë³òòÿ. Ñâ³òîãëÿä Ìèêîëè ôîð-
ìóâàâñÿ ï³ä âïëèâîì áàòüêà,
ÿêèé ñâÿòî áåð³ã íàö³îíàëüí³ òðà-
äèö³¿ òà ñì³ëèâî ïðàâèâ áîãîñëó-
æ³ííÿ óêðà¿íñüêîþ.

Çàê³í÷èâøè Ïðèëóöüêó ã³ìíà-
ç³þ, 1891 ðîêó âñòóïèâ íà þðè-
äè÷íèé ôàêóëüòåò Êè¿âñüêîãî
óí³âåðñèòåòó. Âæå áóäó÷è ïåðøî-
êóðñíèêîì, Ì³õíîâñüêèé äîëó-
÷èâñÿ äî óêðà¿íñüêîãî íàö³î-
íàëüíîãî ðóõó é ñòàâ ÷ëåíîì
«Ìîëîäî¿ ãðîìàäè». Àëå ¿¿ êóëü-
òóðíèöüêà, àïîë³òè÷íà ä³ÿëüí³ñòü
éîãî íå çàäîâîëüíÿëà, òîæ âñòó-
ïèâ äî òàºìíî¿ ñòóäåíòñüêî¿
îðãàí³çàö³¿ «Áðàòñòâî òàðàñ³âö³â».
1895 ðîêó Ì³õíîâñüêèé çàê³í÷èâ
íàâ÷àííÿ â óí³âåðñèòåò³ òà ïî÷àâ
ïðàöþâàòè àäâîêàòîì ó Êèºâ³.
1897 ðîêó â³í ¿çäèâ äî Ëüâîâà,
äå âñòàíîâèâ ò³ñí³ çâ’ÿçêè ç ãà-
ëèöüêèìè ïàòð³îòàìè òà çàêóïèâ
áàãàòî çàáîðîíåíèõ â Ðîñ³éñüê³é
³ìïåð³¿ ð³çíèõ âèäàíü, ó òîìó
÷èñë³ òâîðè Ìèõàéëà Äðàãîìà-
íîâà òà ²âàíà Ôðàíêà.

1898 ðîêó â æèòò³ Ì³õíîâñüêî-
ãî ðîçïî÷àâñÿ õàðê³âñüêèé ïåð³-

ÌÈÊÎËÀ Ì²ÕÍÎÂÑÜÊÈÉ
ÒÀ ÉÎÃÎ «ÑÀÌÎÑÒ²ÉÍÀ ÓÊÐÀ¯ÍÀ»

îä. Òàì â³í â³äêðèâ àäâîêàòñüêó
êîíòîðó é çãîäîì çäîáóâ ñëàâó
óñï³øíîãî àäâîêàòà, òàêîæ çàâî-
þâàâ àâòîðèòåò â óêðà¿íñüêî¿
ãðîìàäñüêîñò³ Õàðêîâà, îñîáëè-
âî ó ñòóäåíòñòâà. Ó ñ³÷í³ 1900
ðîêó Ìèêîëà Ì³õíîâñüêèé âçÿâ
ó÷àñòü ó ñòàíîâëåíí³ Ðåâîëþö³é-
íî¿ óêðà¿íñüêî¿ ïàðò³¿ (ÐÓÏ) –
ïåðøî¿ ñàìîñò³éíèöüêî¿ ïàðò³¿ â
Íàääí³ïðÿíñüê³é Óêðà¿í³. ¯¿ ë³äå-
ðè çàïðîïîíóâàëè Ì³õíîâñüêî-
ìó íàïèñàòè ïðîãðàìí³ çàñàäè
ïàðò³¿. Ó ö³é éîãî ðîáîò³ ôàêòè÷-
íî âïåðøå ïðîãîëîøåíà ³äåÿ
äåðæàâíî¿ íåçàëåæíîñò³ Óêðà¿-
íè. Îêðåìîþ êíèãîþ ï³ä íàçâîþ
«Ñàìîñò³éíà Óêðà¿íà» öÿ ïðî-
ãðàìà ÐÓÏ ïîáà÷èëà ñâ³ò ó Ëüâîâ³
íàâåñí³ 1900 ðîêó íàêëàäîì ó
òèñÿ÷ó ïðèì³ðíèê³â.

Íà ïî÷àòêó öüîãî òâîðó âêà-

çàíî, ùî ê³íåöü XIX-ïî÷àòîê XX
ñòîë³òòÿ º ÷àñîì âèçâîëåííÿ
íàö³é, à ñâîáîäà, äóõîâíèé ðîç-
âèòîê ëþäèíè, ¿¿ ìàòåð³àëüíå
áëàãîïîëó÷÷ÿ ìîæëèâ³ ëèøå â
íàö³îíàëüí³é äåðæàâ ³ .  Äëÿ
Ì³õíîâñüêîãî óêðà¿íñüêà íàö³î-
íàëüíà äåðæàâà – öå íå çàñ³á, à
ìåòà, äî ÿêî¿ òðåáà ïðàãíóòè. Òèì
â³í â³äð³çíÿâñÿ â³ä óêðà¿íîô³ë³â
«ñîö³àë³ñòè÷íîãî òèïó», äëÿ ÿêèõ
ñîö³àëüí³ ïèòàííÿ ñòîÿëè íà ïåð-
øîìó ì³ñö³, à íå ïèòàííÿ äåð-
æàâîòâîðåííÿ. Òîìó 1917 ðîêó â³í
äîêëàâ áàãàòî çóñèëü äëÿ ñòâî-
ðåííÿ óêðà¿íñüêîãî â³éñüêà –
÷îãî íå ñêàæåø ïðî á³ëüø³ñòü
ë³äåð³â Óêðà¿íñüêî¿ Öåíòðàëüíî¿
Ðàäè.

Ì³õíîâñüêèé çâåðòàâ óâàãó, ùî
óêðà¿íñüêà íàö³ÿ ïëàòèòü «äàíè-
íó» íå ëèøå ìàòåð³àëüíèìè äîá-
ðàìè, àëå íàâ³òü ïñèõ³êó òà ³íòå-
ëåêò ¿¿ åêñïëóàòóþòü íà êîðèñòü
÷óæèíö³â. Â³í ââàæàâ, ùî íàø³
âòðàòè íà ïîë³ êóëüòóðíîìó, äó-
õîâíîìó áóëè äóæå âåëèê³ é
âåëè äî ðóéíóâàííÿ óêðà¿íñüêî¿
íàö³¿. ² â öüîìó º âèíà ³íòåëåêòó-
àëüíî¿ åë³òè, ÿêà íå âèÿâèëà
ñò³éêîñò³: «Â ³ñòîð³¿ óêðà¿íñüêî¿
íàö³¿ ³íòåë³ãåíö³ÿ ¿¿ ðàç ó ðàç ãðà-
ëà ãàíåáíó é ñîðîì³öüêó ðîëü.
Çðàäæóâàëà, âîðîõîáèëà, ³íòðè-
ãóâàëà, àëå í³êîëè íå ñëóæèëà
ñâîìó íàðîäîâ³…»

Äåÿêèé ÷àñ «Ñàìîñò³éíà Óêðà¿-
íà» ââàæàëàñÿ ïðîãðàìîþ ÐÓÏ,
àëå çãîäîì çàçíàëà ãîñòðî¿ êðè-
òèêè. Ìàëîðîñ³éñüêà ³íòåë³ãåíö³ÿ,
âèõîâàíà íà ðîñ³éñüê³é êóëüòóð³,

ñïðèéíÿëà öåé ìàí³ôåñò óêðàé
âîðîæå. Íåçàäîâîëåííÿ ïîçèö³ºþ
Ì³õíîâñüêîãî ïî÷àëîñÿ é ó ñàì³é
ÐÓÏ, àäæå «Ñàìîñò³éíà Óêðà¿íà»
íå ì³ñòèëà ñîö³àëüíî¿ ïðîãðàìè,
à ÷ëåíè ÐÓÏ òÿæ³ëè äî ñîö³àë³çìó.

Íå áóäåìî âäàâàòèñÿ äî ðîçã-
ëÿäó ä³ÿëüíîñò³ Ì³õíîâñüêîãî.

Çàçíà÷èìî ëèøå, ùî éîãî ïî-
ñë³äîâíî «âèæèâàëè» Ìèõàéëî
Ãðóøåâñüêèé, Âîëîäèìèð Âèí-
íè÷åíêî, Ñèìîí Ïåòëþðà. «Ëþá³
äðóç³» Ïàâëà Ñêîðîïàäñüêîãî
â³äìîâèëè ãåòüìàíà ïðèçíà÷àòè
Ì³õíîâñüêîãî ãîëîâîþ óðÿäó.
Öÿ, áåçïåðå÷íî, òàëàíîâèòà ëþ-
äèíà âèÿâèëàñÿ «íåïîòð³áíîþ»
äëÿ òîä³øí³õ âîæä³â óêðà¿íñòâà.

Õî÷à î÷åâèäíî, ñàìå òàêèõ
ë³äåð³â ó òîé ÷àñ ãîñòðî ïîòðå-
áóâàëà íàøà íàö³ÿ. Òà é ÷è ëèøå
â òîé ÷àñ…

Òàêèì ÷èíîì, â³í ö³ëêîâèòî
âèéøîâ ç ïîë³òè÷íîãî æèòòÿ.
Ðîç÷àðîâàíèé â óêðà¿íñüê³é åë³ò³,
âè¿æäæàº íà Êóáàíü. 1920 ðîêó
Ìèêîëà Ì³õíîâñüêèé íàìàãàâñÿ
åì³ãðóâàòè. Îñåëèâøèñü â Ñòà-
íèö³ Ïîëòàâñüê³é, ïî÷àâ â÷èòåëþ-
âàòè, ÿêèéñü ÷àñ ñëóæèâ ó êîî-
ïåðàö³¿.

1924 ðîêó Ìèêîëà Ì³õíîâñü-
êèé ïîâåðíóâñÿ äî Êèºâà, â ÿêî-
ìó âñòàíîâëþâàëè ñâî¿ ïîðÿä-

êè ïðåäñòàâíèêè ðàäÿíñüêî¿
âëàäè. Ìèêîëà Ì³õíîâñüêèé,
ÿêèé â³ääàâ ïîíàä 30 ðîê³â
ñâîãî æèòòÿ áîðîòüá³ çà íåçà-
ëåæí³ñòü Óêðà¿íè, ìàþ÷è çàñ-
ëóæåíå ðåíîìå âîðîãà ðîñ³é-
ñüêîãî øîâ³í³çìó é ³ìïåð³àë³ç-
ìó, ñòàíîâèâ íåàáèÿêó çàãðîçó
äëÿ îêóïàö³éíî¿ êîìóí³ñòè÷íî¿
âëàäè. Éîìó íå ìîãëè ïðîáà-
÷èòè àâòîðñòâà ãàñëà «Ñàìî-
ñò³éíà Óêðà¿íà – â³ä Ñÿíó ïî
Êàâêàç». Òîìó Ìèêîëó Ì³õ-
íîâñüêîãî àðåøòîâóþòü. Íå-
â³äîìî, ÿê âåëîñÿ ñë³äñòâî, àëå
ï³ñëÿ ê³ëüêîõ äí³â äîïèò³â éîãî
çâ³ëüíèëè. Ïðîòå âæå íàñòóï-
íîãî äíÿ, 3 òðàâíÿ 1924 ðîêó,
Ìèêîëó Ì³õíîâñüêîãî áóëî
çíàéäåíî ïîâ³øåíèì ó ñàäêó
â ñàäèá³, äå â³í êâàðòèðóâàâ.
Ïîõîâàëè éîãî íà Áàéê³âñüêî-
ìó êëàäîâèù³. Íà éîãî ïðè-

êëàä³ ñëóæ³ííÿ Óêðà¿í³ äåñÿòè-
ë³òòÿìè âèõîâóâàëèñÿ ïîêîë³ííÿ
óêðà¿íñüêî¿ åì³ãðàíòñüêî¿ ìî-
ëîä³. ×åðãà çà ñàìîñò³éíîþ Óê-
ðà¿íîþ…

ÄÎÑË²ÄÆÓÂÀËÈ ÊÓËÜÒÓÐÓ
ÂÎËÈÍÑÜÊÎ¯ ÎÁËÀÑÒ²

Òåòÿíà ÊÀÙÀÊ,
àñèñòåíò êàôåäðè ô³ç³îëîã³¿

ç îñíîâàìè á³îåòèêè òà
á³îáåçïåêè

ÂÈÕÎÂÍÈÉ ÇÀÕ²Ä

Ñòåïàí ÂÀÄÇÞÊ,
çàâ³äóâà÷ êàôåäðè ô³ç³î-

ëîã³¿ ç îñíîâàìè á³îåòèêè òà
á³îáåçïåêè, ïðîôåñîð

ÎÁ’ªÊÒÈÂ-

Àíàñòàñ³ÿ ËÎÇÈÍÑÜÊÀ,
ñòóäåíòêà ôàðìàöåâòè÷íî-
ãî ôàêóëüòåòó (âãîð³);
Ïàâëî ÑÊÓØÊÀ, Ìàêñèì
ÁÓÐÈÍ, Áîãäàí ÏÈÍÄÀ é
²ãîð ÃÎÐÎÕ²ÂÑÜÊÈÉ, ñòóäåí-
òè ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôà-
êóëüòåòó (âíèçó)

Ñâ³òëèíè Ìèêîëè
ÂÀÑÈËÅ×ÊÀ
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ÏÐÀÖ²ÂÍÈÊÀ ÍÀ ÊÎÐÎÍÀÂ²ÐÓÑÍÓ ÕÂÎÐÎÁÓ (COVID-19)?
Ïðè öüîìó ïåð³îä ì³æ âèíèêíåí-
íÿì ïðîôåñ³éíîãî çàõâîðþâàííÿ
òà íàñòàííÿì ³íâàë³äíîñò³ àáî
ñìåðò³ ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà º
ïðîëîíãîâàíèì ó ÷àñ³ é ó êîæíî-
ìó âèïàäêó ïîâèíåí äîñë³äæóâà-
òèñÿ ³íäèâ³äóàëüíî. Àëå ñàìå öåé
ôàêò ³ ñòâîðþº ïðîáëåìí³ ìîìåí-
òè ó äîêàçóâàíí³ íàÿâíîñò³ çâ’ÿçêó
íàñòàííÿ ³íâàë³äíîñò³ àáî ñìåðò³
ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà ç íàÿâí³ñòþ
â íüîãî ïðîôåñ³éíîãî çàõâîðþ-
âàííÿ íà êîðîíàâ³ðóñíó õâîðîáó.

Îñê³ëüêè çàðàæåííÿ íà COVID-
19 â³äíåñåíî äî á³îëîã³÷íèõ ôàê-
òîð³â, òî é ÷³òêî âñòàíîâèòè êîëè,
äå, çà ÿêèõ îáñòàâèí â³äáóâñÿ
ôàêò çàðàæåííÿ ìåäè÷íîãî ïðà-
ö³âíèêà (ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ñâî¿õ
ïðîôåñ³éíèõ îáîâ’ÿçê³â, ï³ä ÷àñ
ïåðåáóâàííÿ íà ðîáîò³, ïîáóòî-
âå çàðàæåííÿ) º ìàëîéìîâ³ðíèì.
Ñóäîâà ïðàêòèêà ó ñïðàâàõ ïðî
â³äøêîäóâàííÿ ìîðàëüíî¿ øêî-
äè â çâ’ÿçêó ç ïðîôåñ³éíèì çàõ-
âîðþâàííÿì âêàçóº íà çâåðíåí-
íÿ ñóäîì óâàãè íà òå, ùî àêòè
êîì³ñ³é ì³ñòÿòü çàóâàæåííÿ ïðî
íåìîæëèâ³ñòü âèÿâëåííÿ îñ³á, ÿê³
ïîðóøèëè çàêîíîäàâñòâî ïðî

îõîðîíó ïðàö³, ùî ïðèçâåëî äî
âèíèêíåííÿ ïðîôåñ³éíîãî çàõâî-
ðþâàííÿ é öå º ï³äñòàâîþ äëÿ
íåâèçíàííÿ ïðîôåñ³éíîãî çàõâî-
ðþâàííÿ òàêèì, ùî âîíî îòðè-
ìàíå íà âèðîáíèöòâ³.

Îòîæ íå âñ³ âèïàäêè çàðàæåí-
íÿ ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà êîíî-
ðàâ³ðóñíîþ õâîðîáîþ, éîãî
³íâàë³äí³ñòü àáî ñìåðòü ñë³ä ââà-
æàòè ïðîôåñ³éíèì çàõâîðþâàí-
íÿì àáî òàêèìè, ùî íàñòàëè
âíàñë³äîê çàõâîðþâàííÿ íà
COVID-19. Îñîáëèâ³ñòþ ðîçóì³í-
íÿ ïðîôåñ³éíîãî çàõâîðþâàííÿ
ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà íà
COVID-19 º òå, ùî ãàðàíò³¿ äîò-
ðèìàííÿ ïðàâ ³ ³íòåðåñ³â ìåäè÷-
íèõ ïðàö³âíèê³â â ïðîàíàë³çîâà-
íèõ äîêóìåíòàõ ïîøèðþþòüñÿ
íå íà óñ³õ îñ³á, ùî îõîïëþþòüñÿ
ïîíÿòòÿì ìåäè÷íîãî ïðàö³âíè-
êà, à ëèøå íà òèõ, ùî çàëó÷åí³ ó
ñôåð³ çàõèñòó íàñåëåííÿ â³ä
³íôåêö³éíèõ õâîðîá òà ¿õ çàõâî-
ðþâàííÿ â³äïîâ³äàº òàêèì óìî-
âàì âèíèêíåííÿ:

· âèíèêíåííÿ ïðîôåñ³éíîãî
çàõâîðþâàííÿ âíàñë³äîê çàõâî-
ðþâàííÿ íà COVID-19;

· ïðîôåñ³éíå çàõâîðþâàííÿ

Íàòàëÿ ÊÀËÈÍÞÊ,
äîöåíòêà êàôåäðè ïåäàãîã³êè

âèùî¿ øêîëè òà ñóñï³ëüíèõ
äèñöèïë³í ÒÍÌÓ, êàíäèäàòêà
þðèäè÷íèõ íàóê, àäâîêàòêà,

÷ëåíêèíÿ Êîì³òåòó ìåäè÷íîãî
³ ôàðìàöåâòè÷íîãî ïðàâà òà

á³îåòèêè Íàö³îíàëüíî¿
àñîö³àö³¿ àäâîêàòóðè Óêðà¿íè

(Çàê³í÷åííÿ. Ïî÷. íà ñòîð. 4)

6 ãðóäíÿ â³äçíà÷èëà þâ³-
ëåéíèé äåíü íàðîäæåííÿ âå-
òåðàí ÒÍÌÓ êàíäèäàòêà ìå-
äè÷íèõ íàóê Í³íà Ãðèãîð³âíà
ÁË²ÍÎÂÀ

Âåëüìèøàíîâíà
Í³íî Ãðèãîð³âíî!
Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç þâ³ëåé-

íèì äíåì íàðîäæåííÿ!
Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ Õàðê³âñüêîãî

ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó, 14 ðîê³â
ïðàêòè÷íî¿ ë³êàðñüêî¿ ðîáîòè,

çàõèñòó êàíäèäàòñüêî¿ äèñåðòàö³¿
ó ñò³íàõ ÒÍÌÓ ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà-
÷åâñüêîãî Âè óñï³øíî ïðîéøëè
ïîíàä 30-ë³òí³é òðóäîâèé øëÿõ:
ñïî÷àòêó àñèñòåíòêè êàôåäðè
ôàêóëüòåòñüêî¿ òåðàï³¿, êàôåäðè
êàðä³îëîã³¿ ôàêóëüòåòó ï³ñëÿäèï-
ëîìíî¿ îñâ³òè, à çãîäîì – àñèñ-
òåíòêè êàôåäðè òåðàï³¿ ôàêóëü-
òåòó ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè.

Ðåêòîðàò, ïðîôêîì ³ âåñü êî-
ëåêòèâ óí³âåðñèòåòó ãëèáîêî ïî-
âàæàþòü ³ ùèðî øàíóþòü Âàñ ÿê
â³äîìîãî íàóêîâöÿ, âèñîêîêâà-
ë³ô³êîâàíó êë³í³öèñòêó-òåðàïåâ-

òêó, äîñâ³ä÷åíó ïåäàãîãèíþ òà
âèõîâàòåëüêó ñòóäåíò³â ³ ìîëî-
äèõ ë³êàð³â çà áàãàòîð³÷íó íå-
âòîìíó ïðàöþ, âèñîêèé ïðîôå-
ñ³îíàë³çì, ñóìë³ííå âèêîíàííÿ
ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³ ãðîìàäñüêèõ
îáîâ’ÿçê³â.

Àêòèâíîþ áóëà Âàøà ãðîìàäñü-
êà ä³ÿëüí³ñòü, çîêðåìà ÿê çàâó÷-
êè êàôåäðè, ëåêòîðêè òîâàðè-
ñòâà «Çíàííÿ».

Âàøà ïðîôåñ³éíà òà ãðîìàäñü-
êà ä³ÿëüí³ñòü íåîäíî-
ðàçîâî â³äçíà÷åíà
ïîäÿêàìè ðåêòîðà
óí³âåðñèòåòó.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü,
ïðàöåëþáí³ñòü, ³íòåë³-
ãåíòí³ñòü, æ³íî÷í³ñòü,
óâàæíå ñòàâëåííÿ äî
ëþäåé, ïðàãíåííÿ
ðîáèòè äîáðî çàñëó-
ãîâóþòü íàéâèùî¿
îö³íêè òà º ïðèêëà-
äîì äëÿ íàñë³äóâàí-
íÿ íîâèìè ïîêîë³í-
íÿìè ñòóäåíò³â, ìîëî-
äèõ ë³êàð³â, íàóêîâö³â
³ âèêëàäà÷³â.

Áàæàºìî Âàì, âåëü-
ìèøàíîâíà Í³íî Ãðè-
ãîð³âíî, äîáðîãî çäî-

ðîâ’ÿ, íåâè÷åðïíîãî æèòòºâîãî
îïòèì³çìó, äîáðîáóòó, ëþäñüêîãî
òåïëà, äóøåâíîãî ñïîêîþ, ðîäèí-
íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ é çàòèøêó, àê-
òèâíîãî òà ùàñëèâîãî äîâãîë³òòÿ.

Íåõàé äîáðîì íàïîâíþºòüñÿ
õàòà,

Äîñòàòêîì, ùèð³ñòþ
³ ñîíÿ÷íèì òåïëîì,

Õàé áóäå â³ðíèõ äðóç³â â í³é
áàãàòî,

Ïðèõèëüíà äîëÿ îãîðòà
êðèëîì!

Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

19 ãðóäíÿ â³äçíà÷àòèìå þâ³-
ëåéíèé äåíü íàðîäæåííÿ êî-
ðåêòîðêà âèäàâíèöòâà «Óêð-
ìåäêíèãà» ÒÍÌÓ Ëåñÿ Ïðîêî-
ï³âíà ÊÀÏÊÀªÂÀ

Âåëüìèøàíîâíà
Ëåñþ Ïðîêîï³âíî!
Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç þâ³ëåé-

íèì äíåì íàðîäæåííÿ!
Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ Ëüâ³âñüêîãî

ïîë³ãðàô³÷íîãî ó÷èëèùà, ïåð³î-
äó ðîáîòè íà âèðîáíèöòâ³ ó
ñò³íàõ Òåðíîï³ëüñüêîãî íàö³î-
íàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòå-
òó ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî Âè
óñï³øíî ïðîéøëè 21-ë³òí³é òðó-
äîâèé øëÿõ êîðåêòîðêè âèäàâ-
íèöòâà «Óêðìåäêíèãà».

Ðåêòîðàò, ïðîôêîì ³ âåñü êî-
ëåêòèâ óí³âåðñèòåòó ãëèáîêî ïî-
âàæàþòü ³ ùèðî øàíóþòü Âàñ ÿê
âèñîêîêâàë³ô³êîâàíîãî ôàõ³âöÿ
çà áàãàòîð³÷íó íåâòîìíó ïðàöþ,
âèñîêèé ïðîôåñ³îíàë³çì, ñóìë³í-

íå âèêîíàííÿ ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³
ãðîìàäñüêèõ îáîâ’ÿçê³â.

Âàøà ïðîôåñ³éíà òà ãðîìàäñü-
êà ä³ÿëüí³ñòü â³äçíà÷åí³ ãðàìîòîþ
ì³ñüêî¿ ðàäè, ïîäÿêàìè ðåêòîðà
óí³âåðñèòåòó.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðàöåëþáí³ñòü,
³íòåë³ãåíòí³ñòü, æ³íî÷í³ñòü, ïðàã-

íåííÿ ðîáèòè äîáðî çàñëóãîâóþòü
íàéâèùî¿ îö³íêè òà º ïðèêëàäîì
äëÿ íàñë³äóâàííÿ ìîëîäèìè ïðà-
ö³âíèêàìè.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøàíîâíà
Ëåñþ Ïðîêîï³âíî, ì³öíîãî çäîðî-
â’ÿ, íåâè÷åðïíîãî òâîð÷îãî íàò-
õíåííÿ òà æèòòºâîãî îïòèì³çìó,
íàñíàãè, íîâèõ óñï³õ³â ó Âàø³é
áëàãîðîäí³é ä³ÿëüíîñò³, äîáðîáó-
òó, ëþäñüêîãî òåïëà, äóøåâíîãî
ñïîêîþ, ðîäèííîãî áëàãîïîëó÷-
÷ÿ é çàòèøêó, äîâãèõ ðîê³â ðàä³ñ-
íîãî òà ùàñëèâîãî æèòòÿ.

Õàé ñì³ºòüñÿ äîëÿ, ìîâ
êàëèíà â ëóç³,

Ó ðîäèíí³ì êîë³, ñåðåä
â³ðíèõ äðóç³â.

Õàé êðîêóþòü ïîðó÷ â³ðí³ñòü
³ êîõàííÿ,

Õàé çä³éñíÿòüñÿ ìð³¿ ³ óñ³
áàæàííÿ!

Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

11 ãðóäíÿ âèïîâíþºòüñÿ 60
ðîê³â ³íæåíåðîâ³ ïåðøî¿ êà-
òåãîð³¿ â³ää³ëó ïðîãðàìíîãî
òà àïàðàòíîãî çàáåçïå÷åííÿ
ÒÍÌÓ Ìèõàéëîâ³ Éîñèôîâè-
÷ó ÊÐÈÑÜÊ²ÂÓ

Âåëüìèøàíîâíèé
Ìèõàéëå Éîñèôîâè÷ó!
Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç 60-ë³ò-

òÿì!
Ï³ñëÿ îòðèìàííÿ ïðîôòåõîñ-

â³òè, ïåð³îäó ðîáîòè íà âèðîá-
íèöòâ³, çàê³í÷åííÿ Òåðíîï³ëüñü-
êîãî ïðèëàäîáóä³âíîãî ³íñòèòó-
òó ó ñò³íàõ ÒÍÌÓ ³ìåí³ ² .ß .
Ãîðáà÷åâñüêîãî Âè óñï³øíî
ïðîéøëè ïîíàä 15-ë³òí³é òðóäî-
âèé øëÿõ: ñïî÷àòêó ³íæåíåðà
â³ää³ëó ³íôîðìàö³éíèõ òåõíî-
ëîã³é, à çãîäîì – â³ää³ëó ïðî-
ãðàìíîãî òà àïàðàòíîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ.

Ðåêòîðàò, ïðîôêîì ³ âåñü êî-
ëåêòèâ óí³âåðñèòåòó ãëèáîêî ïî-
âàæàþòü ³ ùèðî øàíóþòü Âàñ çà
áàãàòîð³÷íó íåâòîìíó ïðàöþ,
âèñîêèé ïðîôåñ³îíàë³çì, ñóìë³í-

íå âèêîíàííÿ ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³
ãðîìàäñüêèõ îáîâ’ÿçê³â.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðàöå-
ëþáí³ñòü, ïðàãíåííÿ ðîáèòè äîá-
ðî çàñëóãîâóþòü íàéâèùî¿ îö³-
íêè òà º ïðèêëàäîì äëÿ íàñë³äó-
âàííÿ ìîëîäèìè ïðàö³âíèêàìè.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøàíîâ-
íèé Ìèõàéëå Éîñèôîâè÷ó,
ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ, íåâè÷åðïíî¿
åíåðã³¿, íîâèõ óñï³õ³â ó Âàø³é
áëàãîðîäí³é ä³ÿëüíîñò³, äîáðîáó-
òó, ëþäñüêîãî òåïëà, äóøåâíîãî
ñïîêîþ, ðîäèííîãî áëàãîïîëó÷-
÷ÿ é çàòèøêó, äîâãèõ ðîê³â ðà-
ä³ñíîãî òà ùàñëèâîãî æèòòÿ.

Õàé ñòåëèòüñÿ æèòòÿ ðîçìàºì
² õèëèòü ùàñòÿ ïîâåí öâ³ò,

Ìè â³ä äóø³ áàæàºì
Çäîðîâ’ÿ ì³öíîãî ³ ìíîãàÿ ë³ò!
Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà áåçïîñå-
ðåäíüî ïîâ’ÿçàíå ç âèêîíàííÿì
ìåäè÷íèì ïðàö³âíèêîì éîãî
ïðîôåñ³éíèõ îáîâ’ÿçê³â â óìîâàõ
ï³äâèùåíîãî ðèçèêó çàðàæåííÿ;

· ïåð³îä ÷àñó, â³äâåäåíèé äëÿ
âñòàíîâëåííÿ ãðóïè ³íâàë³äíîñò³
º îáìåæåíèì – ïðîòÿãîì 1 (îä-
íîãî) êàëåíäàðíîãî ðîêó.

Ëèøå çà íàÿâíîñò³ öèõ óìîâ
ìåäè÷íèé ïðàö³âíèê íàáóâàº
ïðàâî íà îòðèìàííÿ ñòðàõîâèõ
âèïëàò ó âèïàäêó ³íâàë³äíîñò³
âíàñë³äîê çàõâîðþâàííÿ íà
COVID-19, ùî íå ìîæóòü áóòè
ìåíøèìè, í³æ 300-ðàçîâèé
ðîçì³ð ïðîæèòêîâîãî ì³í³ìóìó,
âñòàíîâëåíîãî äëÿ ïðàöåçäàòíèõ
îñ³á íà 01 ñ³÷íÿ êàëåíäàðíîãî
ðîêó (2020 ðîêó – 630 600 ãðí.)
(äèâ. – Ïîñòàíîâà ÊÌÓ ¹ 498
â³ä 17.06.2020 ð.).

Ñë³ä çâåðíóòè óâàãó é íà îñîá-
ëèâîñò³ çä³éñíåííÿ âèïëàò ó ðàç³
ñìåðò³ ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà
âíàñë³äîê çàõâîðþâàííÿ íà
ÑOVID-19, ùî âèïëà÷óºòüñÿ ðàçî-
âî òà â ð³âíèõ ÷àñòèíàõ ÷ëåíàì
ñ³ì’¿, áàòüêàì òà óòðèìàíöÿì ïî-
ìåðëîãî ïðàö³âíèêà ïðîòÿãîì 1
ì³ñÿöÿ ç äíÿ âèíèêíåííÿ ïðàâà íà

ñòðàõîâó âèïëàòó â ðîçì³ð³ 750-
êðàòíîìó ðîçì³ðó ïðîæèòêîâîãî
ì³í³ìóìó (2020 ð. – 1 576 500 ãðí.).

Ó Ïîñòàíîâ³ ÊÌÓ º â³äñèëàííÿ
íà íîðìè Ñ³ìåéíîãî êîäåêñó Óê-
ðà¿íè (äàë³ – ÑÊÓ) ùîäî ðîçóì³-
ííÿ ïåðåë³êó îñ³á, ÿê³ º ÷ëåíàìè
ñ³ì’¿ òà áàòüêàìè ïîìåðëîãî ìå-
äè÷íîãî ïðàö³âíèêà. ÑÊÓ ÷³òêîãî
âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ «÷ëåí ñ³ì’¿»
íå ì³ñòèòü. Ïðàâîâèé ñòàòóñ äèòè-
íà ìàº ëèøå îñîáà äî äîñÿãíåí-
íÿ íåþ ïîâíîë³òòÿ (ñò. 6 ÑÊÓ). Òîæ
ïîñòàº â³äêðèòèì ïèòàííÿ, ÷è ìà-
òèìóòü ïîâíîë³òí³ (äîðîñë³) ä³òè
ïðàâî íà îòðèìàííÿ îäíîðàçîâî¿
äîïîìîãè ó âèïàäêó ñìåðò³ ìåäè÷-
íîãî ïðàö³âíèêà âíàñë³äîê çàõâî-
ðþâàííÿ íà COVID-19, ùî áóâ ¿õ
ìàò³ð’þ ÷è áàòüêîì. Îñê³ëüêè ïðà-
âîâîãî ñòàòóñó äèòèíè âîíè âæå
íå ìàþòü, òî çàëèøàºòüñÿ ìîæëè-
âèì îäåðæàííÿ ö³º¿ äîïîìîãè
íèìè ÿê ÷ëåíîì ñ³ì’¿ ïîìåðëîãî
(ðîäè÷ çà ïîõîäæåííÿì). Òàê,
ð³øåííÿì Êîíñòèòóö³éíîãî Ñóäó
Óêðà¿íè ó ñïðàâ³ ïðî îô³ö³éíå òëó-
ìà÷åííÿ òåðì³íà «÷ëåí ñ³ì’¿» ¹ 5
– ðï/99 â³ä 03.06.1999 ð. áóëî âè-
ð³øåíî, ùî äî ÷èñëà ÷ëåí³â ñ³ì’¿
íàëåæàòü äðóæèíà/÷îëîâ³ê, ä³òè ³

áàòüêè. ×ëåíàìè ñ³ì’¿ ìîæóòü áóòè
âèçíàí³ é ³íø³ îñîáè çà óìîâ ïî-
ñò³éíîãî ïðîæèâàííÿ òà âåäåííÿ
ñï³ëüíîãî ãîñïîäàðñòâà, òîáòî íå
ëèøå áëèçüê³ ðîäè÷³ (ð³äí³ áðà-
òè, ñåñòðè, îíóêè, ä³ä, áàáóñÿ),
àëå é ³íø³ ðîäè÷³ àáî îñîáè, ÿê³
íå ïåðåáóâàþòü ó áåçïîñåðåäí³õ
ðîäèííèõ çâ’ÿçêàõ (íåïîâíîð³äí³
áðàòè, ñåñòðè; çÿòü, íåâ³ñòêà,
â³ò÷èì, ìà÷óõà, îï³êóíè, ï³êëó-
âàëüíèêè, ïàñèíêè, ïàñåðáíèö³ òà
³íø³). Òîæ ìîæëèâîñò³ íàáóòòÿ
öüîãî ïðàâà íà îòðèìàííÿ îä-
íîðàçîâî¿ âèïëàòè ó âèïàäêó
ñìåðò³ ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà
âíàñë³äîê çàõâîðþâàííÿ íà
COVID-19 ïîâèíåí ïåðåäóâàòè
ôàêò âñòàíîâëåííÿ ðîäèííèõ
â³äíîñèí, ùî äàþòü ìîæëèâ³ñòü
ðåàë³çóâàòè òàêå ïðàâî.

ÞÂ²ËÅÉ

ÏÐÀÂÎ
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Â³äïîâ³ä³ íà ñêàíâîðä,
âì³ùåíèé ó ¹ 19, 2020 ð.

Â³äïîâ³ä³ ó íàñòóïíîìó ÷èñë³ ãàçåòè ÑÊÀÍÂÎÐÄ

1. Äçþáàíîâñüêèé. 2. Êàõåêñ³ÿ. 3. Åê-
ñèêîç. 4. Ñóðäîëîã³ÿ. 5. Ïðàñêà. 6. Ñè-
ðîï. 7. Í³. 8. Êðîíà. 9. Ø³äëîâñüêèé. 10.
Çëî. 11. Ë³ñ. 12. Îðøà. 13. Ãðà. 14. Àéñ-
áåðã. 15. Ñóä. 16. Ãî. 17. Ãàñ. 18. ßâà. 19.
Àð. 20. Ê³î. 21. Ïîñîõîâà. 22. Ãîðá. 23.
Êîêîñ. 24. Éîñèï. 25. «Îõ». 26. Îëåã.
27.  Ëèõî.28. Ïåð. 29. Ïàðîòèò. 30. Áåé.
31. Ïî. 32. Ã³. 33. Îï³ëëÿ. 34. Ãåâåÿ. 35.
Áàëàíñ. 36. Ïà. 37. ²ðàí. 38. Åíåé. 39.
Òîí. 40. Åðàòî. 41. Ñàíè. 42. ßð. 43. Ðèñà.
44. Ëîò. 45. Ðóäèê. 46. Àðèñòîôàí. 47.
²ðèñ. 48. Ñêàêóí. 49. Àöòåêè. 50. Öåä-
ðà. 51. Ðîìàí. 52. Êðó. 53. Îì. 54. Êó.
55.  Îíòàð³î. 56. Òðîñ. 57. Ðàóò. 58. Âåðí.
59. Ëå. 60. Ñåò. 61. Àáî. 62. Óðà.

Â³÷íà ïàì’ÿòü

14.01.1941 – 21.11.2020

Ðåêòîðàò, ïðîôêîì, ïðàö³â-
íèêè òà ñòóäåíòè ÒÍÌÓ ³ìåí³
².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî ãëèáîêî
ñóìóþòü ç ïðèâîäó ñìåðò³ âå-
òåðàíà óí³âåðñèòåòó, êîëèø-
íüîãî àñèñòåíòà êàôåäðè çà-
ãàëüíî¿ õ³ðóðã³¿, êàíäèäàòà
ìåäè÷íèõ íàóê

Ïåòðà Àíäð³éîâè÷à
ÌÀÇÓÐÀ

òà âèñëîâëþþòü ùèð³ ñï³â-
÷óòòÿ ð³äíèì ³ áëèçüêèì ïî-
ê³éíîãî.

Äîöåíòêà êàôåäðè óï-
ðàâë³ííÿ òà åêîíîì³êè
ôàðìàö³¿ ç òåõíîëîã³ºþ
ë³ê³â ÒÍÌÓ Þë³ÿ Ðàâë³â
äèñòàíö³éíî çîðãàí³çóâàëà
âèõîâíèé çàõ³ä äëÿ ñòó-
äåíò³â êóðàòîðñüêî¿ ãðóïè
ÔÔ-401, ùî áóâ ïðèñâÿ÷å-
íèé âøàíóâàííþ ïàì’ÿò³
íàäçâè÷àéíî¿ òà âîëüîâî¿
æ³íêè Îëåíè Â³òåð.

Ïîøòîâõîì äî ïðîâåäåííÿ
âèõîâíî¿ ãîäèíè â êóëüòóðíî-
ïðîñâ³òíèöüêî-ðåë³ã³éíîìó ñïðÿ-
ìóâàíí³ ñòàëè ðîçäóìè â³äîìîãî
äîêòîðà ìåäèöèíè, õ³ðóðãà, àð-
õ³ºïèñêîïà Ëóêè Êðèìñüêîãî
(Âîéíî-ßñåíåöüêîãî) ïðî òå, ÿê
ïîòð³áíî âèõîâóâàòè ä³òåé.

Ñâÿòèòåëü Ëóêà çàçíà÷àâ, ùî
äàâí³ õðèñòèÿíè ç þíîãî â³êó
ïðèâ÷àëè ä³òåé äî ìîëèòâè é
÷èòàííÿ Ñâÿòîãî Ïèñüìà. Òåïåð
æå êàæóòü: «Õ³áà öå äèòÿ÷à ñïðà-
âà? Öå ñïðàâà ÷åíö³â ³ ëþäåé ïî-
õèëîãî â³êó, à ä³òÿì ïîòð³áí³ âå-
ñåëîù³ ³ ðàä³ñòü». Çàáóâàºòå âè òå,
ïðî ùî ïèñàâ Òèõîí Çàäîíñüêèé:
«Ìàëå äåðåâöå, êóäè íàõèëèòè
éîãî, òóäè ³ ðîñòè áóäå, ç íîâî¿
ïîñóäèíè áóäå âèõîäèòè òîé

çàïàõ, ÿêèì íàïîâíèëè âè éîãî,
âëèâàþ÷è â íüîãî ñìåðäþ÷ó
ð³äèíó àáî àðîìàòíó é ÷èñòó».
Òàêèì ÷èíîì, ÿêùî â äóøó
ìàëî¿ äèòèíè âëèâàòèìåòå âñÿ-
êèé ñìîð³ä, âîíà ñòàíå ñìåðäþ-
÷îþ. ßêùî áóäåòå âëèâàòè àðî-
ìàò Õðèñòîâèõ ïàõîù³â, òî âàø³
ä³òè ïàõíóòèìóòü ïåðåä ëþäüìè,
áóäóòü ðàä³ñòþ ³ âò³õîþ äëÿ âàñ.
Ïðèêëàäîì âàøèì âèõîâóéòå
ä³òåé! Òàêèé çàïîâ³ò äàâàâ â³äî-
ìèé ðåë³ã³éíèé ä³ÿ÷.

Ìåòîþ âèõîâíîãî çàõîäó áóëî
îçíàéîìëåííÿ ñòóäåíò³â ç ³ñòî-
ð³ºþ æèòòºâîãî äîñâ³äó òà ñòà-
íîâëåííÿ ïàòð³îòè÷íîãî ñâ³òîã-

ÓØÀÍÓÂÀËÈ ÏÀÌ’ßÒÜ ÏÐÀÂÅÄÍÈÖ²
ÍÀÐÎÄ²Â ÑÂ²ÒÓ ÑÅÑÒÐÈ ÉÎÑÈÔÈ

ëÿäó òàêî¿ íåïåðåñ³÷íî¿ äóõîâ-
íî ñïîâíåíî¿ îñîáèñòîñò³, ÿê ñå-
ñòðà-³ãóìåíÿ Îëåíà Â³òåð. Ëèøå
âèñîêîìîðàëüíà, äóõîâíî áàãà-
òà îñîáèñò³ñòü çäàòíà çä³éñíþâà-
òè ïîñò³éíó æèòòºòâîð÷³ñòü, àêòè-
â³çóâàòè ñàìîðîçâèòîê, ìîæå çà-
áåçïå÷èòè ñîö³îêóëüòóðíèé òà
òåõíîëîã³÷íèé ðîçâèòîê ñîö³óìó.
Âèõîâàííþ ñàìå òàêèõ õàðàêòå-
ðèñòèê îñîáèñòîñò³ áóâ ïðèñâÿ-
÷åíèé öåé çàõ³ä.

Þë³ÿ Àíäð³¿âíà ðîçïî÷àëà
ïðåçåíòàö³þ ç íàäàííÿ äåÿêèõ
á³áë³îãðàô³÷íèõ ôàêò³â äèòèí-
ñòâà òà þíîñò³ Îëåíè Âàñèë³âíè
Â³òåð (íàðîäèëàñÿ 11 ñ³÷íÿ 1904
ðîêó ó ñ. Ìèêëàø³â, íèí³ Ïóñòî-
ìèò³âñüêèé ðàéîí Ëüâ³âñüêî¿
îáëàñò³, ïîìåðëà 15 ëèñòîïàäà
1988 ðîêó), àêöåíòóþ÷è óâàãó íà
âïëèâ ñàìå ñ³ìåéíîãî âèõîâàí-
íÿ é áàòüê³âñüêîãî ï³êëóâàííÿ íà
ñòàíîâëåííÿ ïàòð ³îòè÷íîãî
ñâ³òîãëÿäó òà ôîðìóâàííÿ îñî-
áèñòîñò³ ùå òîä³ ìàëåíüêî¿
ä³â÷èíêè. Áàòüêè ìîíàõèí³ Âà-
ñèëü ³ Ìàð³ÿ Â³òåð áóëè ã³ìíà-
ç³éíèìè ïðîôåñîðàìè. Ä³â÷èí-
êà âèðîñòàëà â íàö³îíàëüíî çì³-
øàí³é ðîäèí³ (ìàòè áóëà ïî-
ëüêîþ), àëå Îëåíà çàâæäè ââà-
æàëà ñåáå óêðà¿íêîþ, õî÷à äî 13
ðîê³â æèëà ç áàòüêàìè â Àâñòð³¿.

Ïîâåðíåííÿ
ðîäèíè äî
Ëüâîâà 1918
ðîêó áóëî ïî-
â’ÿçàíå ç ïîë-
³òè÷íîþ ä³ÿëü-
í³ñòþ áàòüêà.
Îòðèìàâøè
äîáðó áàçîâó
îñâ³òó ó Ëüâ³â-
ñüê³é æ³íî÷³é
ã³ìíàç³¿, 1921
ðîêó Îëåíà
ñòàëà ñòóäåíò-
êîþ ìåäè÷íî-
ãî ³íñòèòóòó.

Àëå ÷åðåç ñìåðòü áàòüêà ¿¿ æèòòÿ
ð³çêî çì³íèëîñÿ é íàñòóïíîãî ðîêó
ä³â÷èíêà çàëèøèëà íàâ÷àííÿ òà
ïîäàëàñÿ â ìîíàñòèð.

Ñòóäåíòàì äóæå ö³êàâî áóëî
ä³çíàòèñÿ ïðî îñíîâí³ â³õè æèòòÿ
ìàòåð³-³ãóìåí³ Éîñèôè. Â ðîêè
í³ìåöüêî¿ îêóïàö³¿ ó ëüâ³âñüêîìó
ñèðîòèíö³, ùî áóâ ï³ä ¿¿ îï³êîþ,
³ãóìåíÿ ïåðåõîâóâàëà â³ä íàöèñò³â
ºâðåéñüêèõ ä³òåé. Ñåñòðà Éîñèôà
é ìîíàõèí³ íå ëèøå äîãëÿäàëè çà
ä³òüìè, ãîäóâàëè ¿õ òà îäÿãàëè, à
òàêîæ íàâ÷àëè õðèñòèÿíñüêèì
ìîëèòâàì ³ çâè÷àÿì. Âîíà áóëà
íàñòîÿòåëüêîþ ãðåêî-êàòîëèöü-
êîãî ìîíàñòèðÿ ÷èíó ñòóäèò³â òà

÷ëåíîì Îðãàí³çàö³¿ óêðà¿íñüêèõ
íàö³îíàë³ñò³â. 1941 ðîêó çààðåø-
òîâàíà ÍÊÂÄ é çàñóäæåíà äî
ñìåðòíî¿ êàðè, âîíà îäíà ç íå-
áàãàòüîõ, õòî ïåðåæèâ ìàñîâ³
ðîçñòð³ëè â’ÿçí³â ó òþðì³ íà
Ëîíöüêîãî ó Ëüâîâ³. 12 æîâòíÿ
1945 ðîêó ñåñòðó Éîñèôó çààðåø-
òóâàëè ðàäÿíñüê³ «îðãàíè». 1955

ðîêó âèéøëà íà âîëþ, àëå ¿é çà-
áîðîíèëè ñåëèòèñÿ ó Ëüâîâ³. Äî
ñàìî¿ ñìåðò³ Îëåíà Â³òåð ïðîæè-
âàëà ó Ñêàëàò³ íà Òåðíîï³ëüùèí³.

11 ëþòîãî 1976-ãî ßä Âàøåì
ïðèñâî¿â Îëåí³ Â³òåð (ïåðø³é
ñåðåä óêðà¿íö³â) çâàííÿ «Ïðà-
âåäíèê íàðîä³â ñâ³òó».

8 ñ³÷íÿ 2004 ðîêó â ìîíàñòèð³
ñåñòåð-ñòóäèòîê ó ñåë³ Âåëèê³ Ãà¿,
ùî íà Òåðíîï³ëüùèí³, â³äáóëîñÿ
âøàíóâàííÿ 100-ð³÷÷ÿ ìàòåð³-³ãó-
ìåí³ Éîñèôè.

Îëåíà Â³òåð ãîòóâàëà ä³òåé äî
ïåðøîãî ñâÿòîãî ïðè÷àñòÿ â ì³ñò³
Ñêàëàò. Çàâäÿêè ñïðèÿííþ ïàí³
Â³ðè ²âàíþòè â Ñêàëàò³ ³ìåíåì
Îëåíè Â³òåð íàçâàíî âóëèöþ. Çà
óâ³÷íåííÿ ïàì’ÿò³ ñåñòðè-ìîíà-
õèí³ Éîñèôè (Îëåíè Â³òåð) â³ä
ñåñòåð ñòóä³éñüêîãî óñòàâó áóëî
íàäàíî ãðàìîòó Ïåòðîâ³ òà Â³ð³
²âàíþòàì, ÿêà áóëà âðó÷åíà ï³ä
÷àñ â³äêðèòòÿ äîøêè, äå ìåøêà-
ëà ìîíàõèíÿ.

Óêðà¿íñüêà çåìëÿ º äóæå ïë³ä-
íîþ íà âèäàòíèõ, äóõîâíî áàãà-
òèõ îñîáèñòîñòåé òà íàö³îíàëü-
íèõ ä³ÿ÷³â, ÿê³ ïîêëàëè ñâîº æèò-
òÿ çàðàäè çäîáóòòÿ íåçàëåæíîñò³
íàøî¿ äåðæàâè é ¿¿ äóõîâíîãî
ðîçêâ³òó. Òîæ óêðàé íåîáõ³äíèì
º ïåðåäàâàòè òîé íàáóòèé ñêàðá
òðàäèö³éíèõ íàö³îíàëüíèõ ö³ííî-
ñòåé íàñòóïíèì ïîêîë³ííÿì.

ßí³íà ×ÀÉÊ²ÂÑÜÊÀ

ÑËÀÂÅÒÍ²

Îëåíà Â³òåð (ñåñòðà Éîñèôà)

Äîöåíòêà Þë³ÿ ÐÀÂË²Â ³ ñòóäåíòè ãðóïè ÔÔ-
401 ï³ä ÷àñ ïðåçåíòàö³¿ ³ñòîð³¿ æèòòÿ Îëåíè
Â³òåð (ñåñòðè Éîñèôè)
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