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ÑÒÓÄÅÍÒÈ: ÏÎÃËßÄ ÇÁËÈÇÜÊÀ

Ó ÍÎÌÅÐ²

Ñòîð. 3-4 Ñòîð. 6-9

Ñòîð. 5

Ó êîíôåðåíö-çàë³ Òåðíîï³ëüñü-
êîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³-
âåðñèòåòó 17 ëèñòîïàäà â³äáóëàñÿ
ïåðøà çóñòð³÷ íîâîîáðàíîãî ñòó-
äåíòñüêîãî ïàðëàìåíòó ç ðåêòîðîì
ÒÍÌÓ, ïðîôåñîðîì Ìèõàéëîì
Êîðäîþ.

Ï³ä ÷àñ çàñ³äàííÿ áóëî îáãîâîðåíî íèç-
êó ïèòàíü. Ïðåäñòàâíèêè ñòóäïàðëàìåí-
òó ö³êàâèëèñÿ ìîæëèâ³ñòþ âñòàíîâëåííÿ
ÓÇÄ-òðåíàæåðà äëÿ îñâîºííÿ ïðàêòè÷íèõ
íàâè÷îê, ñêîðî÷åííÿ áàçè òåñò³â äëÿ ³íî-
çåìíèõ ñòóäåíò³â 3-ãî êóðñó, îðãàí³çàö³¿
øàõîâî¿ ñåêö³¿, ñòâîðåííÿ ùå îäí³º¿
ñïîðòçàëè äëÿ ñòóäåíò³â, îáëàøòóâàííÿ
ê³ìíàòè â³äïî÷èíêó ó ãóðòîæèòêó ¹2.

Òàêîæ éøëîñÿ ïðî âñòàíîâëåííÿ êàìåð
â³äåîñïîñòåðåæåííÿ ó ãóðòîæèòêó ¹1,
âèä³ëåííÿ äîäàòêîâèõ ãîäèí äëÿ çàíÿòü
ç ôóòáîëó òà áàñêåòáîëó, âïðîâàäæåííÿ
âåëèêîãî òåí³ñó â óí³âåðñèòåò³, ñòâîðåííÿ
ðîçä³ëüíîãî ãàðäåðîáó â ë³êàðí³ øâèäêî¿
äîïîìîãè, âñòàíîâëåííÿ êîíäèö³îíåð³â ó
ñïîðòçàë³ ãóðòîæèòêó ¹1.

Á³ëüø³ñòü ïèòàíü ðåêòîð ÒÍÌÓ ï³äòðè-
ìàâ.

Ìèõàéëî Ìèõàéëîâè÷ ïîáàæàâ ïðåä-
ñòàâíèêàì ñòóäåíòñüêîãî ïàðëàìåíòó áóòè
àêòèâíèìè, ³í³ö³àòèâíèìè òà âò³ëþâàòè
ö³êàâ³ ïðîºêòè.

Íàãàäàºìî, ùî ñàìîâðÿäíó îðãàí³çàö³þ

î÷îëèâ ñòóäåíò ï’ÿòîãî êóðñó ìåäè÷íîãî
ôàêóëüòåòó Àðòåì Ïðèñÿæíþê, ïåðøèì
çàñòóïíèêîì ñòàâ Íàçàð Êîâáàñà, äðóãèì
çàñòóïíèêîì – Ìàêñèì Êàë³ø. Íàçàð ³
Ìàêñèì – ñòóäåíòè òðåòüîãî êóðñó ñòî-
ìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó. Ãîëîâîþ ñåê-
ðåòàð³àòó îáðàëè ñòóäåíòêó ÷åòâåðòîãî
êóðñó ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó Îêñàíó Ïî-
á³ãóøêó.

Ñåêòîð äîçâ³ëëÿ î÷îëèâ Íàçàð³é Ñàâ÷óê
– ñòóäåíò ï’ÿòîãî êóðñó ìåäè÷íîãî ôà-
êóëüòåòó. Êåð³âíèêîì ñåêòîðó îñâ³òè òà

ÍÎÂÎÎÁÐÀÍÈÉ
ÑÒÓÄÅÍÒÑÜÊÈÉ ÏÀÐËÀÌÅÍÒ
ÐÎÇÏÎ×ÀÂ ÐÎÁÎÒÓ

ÎÐÃÀÍ ÑÒÓÄÑÀÌÎÂÐßÄÓÂÀÍÍß

ßí³íà ×ÀÉÊ²ÂÑÜÊÀ,
Ìèêîëà ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ (ôîòî)

íàóêè ñòàâ Îëåêñàíäð Êóõàð÷óê – ñòóäåíò
òðåòüîãî êóðñó ÍÒÍ ìåäè÷íîãî ôàêóëü-
òåòó. Ñåêòîð ãóðòîæèòê³â î÷îëèâ Þð³é
Í³êîëàé÷óê. Ñåêòîð ³íôîðìàö³¿ äîâ³ðèëè
Àë³í³ Ãîëåíêî – ñòóäåíòö³ äðóãîãî êóðñó
ôàðìàöåâòè÷íîãî ôàêóëüòåòó.

Äî ñêëàäó ïàðëàìåíòó òàêîæ óâ³éøëè
Íàòàë³ÿ Ïåòðîâà, Îëåêñàíäð Êîñìàí, ²ãîð
Ñåì÷èøèí, ²âàíêà Ðåãàëîâà, Þð³é Øàöü-

êèé, Îêñàíà Ìåëüíè÷óê, Àíäð³é ×àéêà,
Ìèõàéëî ßê³ì÷óê, Õðèñòèíà Õîäèíü, Ìàê-
ñèì Âîéöåõîâñüêèé, Êèðèëî Ãðàìîòíèê,
Ìàêñèì Ëèñþê, Îëåêñàíäðà Áîæóê, Ñåðã³é
Ñóïðóí.

Ãîëîâîþ ñåêòîðà ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â
ñòàâ Àê³íëàäå Î. Àáäóëñàëàì. ²íòåðåñè ³íî-
çåìö³â òàêîæ ïðåäñòàâëÿòèìóòü Ñàìóåëü
Åçå, Ê³êåëîìî Êåõ³íäå, Øóìàºë Çàéí.

Ìèõàéëî ÊÎÐÄÀ, ðåêòîð ÒÍÌÓ,
ïðîôåñîð

Ìàð’ÿíà ÄÐÓ×ÎÊ – ñòóäåíòêà ï’ÿòîãî êóðñó ôàðìà-
öåâòè÷íîãî ôàêóëüòåòó.

ÎÁ¥ÐÓÍÒÓÂÀÍÍß
ÍÅÎÁÕ²ÄÍÎÑÒ²
ÂÈÂ×ÅÍÍß
ÌÎËÅÊÓËßÐÍÎ¯
Á²ÎËÎÃ²¯ Â ÌÅÄÈ×ÍÈÕ

ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒÀÕ
Ó ìåäè÷íèõ óí³âåðñèòå-

òàõ á³ëüøîñò³ êðà¿í ñâ³òó
ïðè ï³äãîòîâö³ ë³êàð³â ñó-
÷àñíîãî ì³æíàðîäíîãî
ð³âíÿ º îáîâ’ÿçêîâèì âèâ-
÷åííÿ îñíîâ ìîëåêóëÿð-
íî¿ á³îëîã³¿ äëÿ á³ëüø ãëè-
áîêîãî ðîçóì³ííÿ ìå-

õàí³çì³â âèíèêíåííÿ òà ðîçâèòêó
ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â â îðãàí³çì³ ëþ-
äèíè, à òàêîæ äëÿ ïîøóêó øëÿõ³â ¿õ
ïîäîëàííÿ, ðîçðîáêè íîâèõ ñòðàòåã³é
ñòâîðåííÿ âèñîêîåôåêòèâíèõ ë³êàðñü-
êèõ ïðåïàðàò³â ç âèñîêîþ ñïåöèô³÷í³-
ñòþ òà áåç ïîá³÷íèõ åôåêò³â.

Àêàäåì³ê, óðÿäî-
âåöü, ïîñîë, äèðåêòîð
– ÷îòèðè ñòîðîíè æèò-
òºâîãî òà ïðîôåñ³éíî-
ãî ïðîñòîðó. À ùå â³í
ã³äíèé ïðîäîâæóâà÷
ñëàâè â³äîìî¿ óêðà-
¿íñüêî¿ ðîäèíè. ² öå –
Ñåðã³é Âàñèëüîâè÷ Êî-
ì³ñàðåíêî, ÿêèé  óæå òðè äåñÿòèð³÷÷ÿ
î÷îëþº ²íñòèòóò á³îõ³ì³¿ ³ì. Î.Â. Ïàë-
ëàä³íà ÍÀÍ Óêðà¿íè. Äóæå ïðèºìíî, ùî
ñüîãîäí³ â³í – ã³ñòü íàøî¿ «Â³òàëüí³».

ÀÊÀÄÅÌ²Ê ÑÅÐÃ²É
ÊÎÌ²ÑÀÐÅÍÊÎ: «ÙÅ Â
²ÍÑÒÈÒÓÒ² Â²Ä×ÓÂÀÂ,
ÙÎ ÇÀÉÌÀÒÈÌÓÑß ÍÅ
ÊË²Í²×ÍÎÞ
ÌÅÄÈÖÈÍÎÞ, À
ÒÅÎÐÅÒÈ×ÍÎÞ»
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Ðåäàêòîð  Ã. ØÎÒ
Òâîð÷èé êîëåêòèâ: Ë. ËÓÊÀÙÓÊ,

Ë. ÕÌ²ËßÐ,
Ì. ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ

Êîìï’þòåðíèé íàá³ð ³ âåðñòêà:
Ð. ÃÓÌÅÍÞÊ

Àäðåñà  ðåäàêö³¿:
46001,
ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1,
òåë. 52-80-09; 43-49-56
E-mail hazeta.univer@gmail.com

Ãàçåòà âèõîäèòü
äâ³÷³ íà ì³ñÿöü

óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ.
Îáñÿã – 3,33 äðóê. àðê.
Íàêëàä – 1000 ïðèì.

Çàìîâëåííÿ ¹ 168

Ãàçåòó íàáðàíî, çâåðñòàíî,
â³ääðóêîâàíî ó Òåðíîï³ëü-
ñüêîìó íàö³îíàëüíîìó ìåä-
óí³âåðñèòåò³  ³ì. ².ß. Ãîðáà-
÷åâñüêîãî ÌÎÇ Óêðà¿íè.
46001, ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1.

Ðåºñòðàö³éíå ñâ³äîöòâî
ÒÐ ¹ 493-93ÏÐ â³ä 24.11.2010,
âèäàíå ãîëîâíèì
óïðàâë³ííÿì þñòèö³¿ ó
Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³

Çàñíîâíèê:
Òåðíîï³ëüñüêèé

íàö³îíàëüíèé ìåäóí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÌÎÇ Óêðà¿íè
²íäåêñ 23292

Âèäàâåöü:
Òåðíîï³ëüñüêèé
íàö³îíàëüíèé
ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
ÌÎÇ Óêðà¿íè

Çà òî÷í³ñòü
âèêëàäåíèõ ôàêò³â

â³äïîâ³äàº àâòîð.
Ðåäàêö³ÿ íå çàâæäè

ïîä³ëÿº ïîçèö³þ
àâòîð³â ïóáë³êàö³é.

ÇÀÕÎÄÜÒÅ ÍÀ ÍÀØ ÑÀÉÒ: WWW.MEDYCHNA-AKADEMIA.TDMU.EDU.UA ÒÀ ÍÀ ÑÒÎÐ²ÍÊÓ Ó FACEBOOK

×åðãîâèé ïðàêòè÷íèé ñåì³-
íàð äëÿ ìàéáóòí³õ ìåäèê³â

â³ä îðãàí³çàö³¿ Help Motherland
International â³äáóâñÿ â Òåðíîï³-
ëüñüêîìó íàö³îíàëüíîìó ìåäè÷-
íîìó óí³âåðñèòåò³ ³ìåí³ ².Ãîðáà-
÷åâñüêîãî. Íàãàäàºìî, ùî ãîëîâ-
íà ìåòà öüîãî îá’ºäíàííÿ
äîïîìîãòè ³íîçåìíèì ñòóäåíòàì
ñòàòè ïðîôåñ³éíèìè ìåäèêàìè.

Çàâäàííÿ Help Motherland
International ïîëÿãàþòü ó òîìó,
ùîá ñòâîðèòè ãëîáàëüíó ìåðåæó
ëþäåé, îá’ºäíàíèõ ñï³ëüíîþ ìå-
òîþ – áóòè àãåíòîì ïîçèòèâíèõ
çì³í ³ ðîçâèòêó äëÿ ð³äíî¿ êðà¿íè;
âïðîâàäèòè ïðîãðàìè òà ïðîºêòè,
ñïðèÿòè ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ òà
ãðîìàäè; íàäàâàòè ÷ëåíàì îðãàí-

Ñòóäåíòêà øîñòîãî êóðñó
ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó

Òåðíîï³ëüñüêîãî íàö³îíàëüíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó Ðîìàí-
íà Ïàâëþê ñòàëà ìîëîä³æíèì
ìåðîì Òåðíîïîëÿ.

Íàãàäàºìî, ùî ìèíóëîãî íà-
â÷àëüíîãî ðîêó Ðîìàííà óñï³ø-
íî î÷îëþâàëà ñòóäåíòñüêèé
ïàðëàìåíò ÒÍÌÓ.

«Íà ïîñàä³ ðàäíèêà ìåðà ç
ïèòàíü ìîëîä³æíî¿ ïîë³òèêè
ìî¿ì îñíîâíèì îáîâ’ÿçêîì áóäå
àíàë³ç ïðîáëåì ³ ëîá³þâàííÿ
³íòåðåñ³â ìîëîä³ â ì³ñüê³é ðàä³ òà
âèêîíàâ÷èõ ñòðóêòóðàõ. Ïëàíóþ
çðîáèòè ì³ñòî á³ëüø ³íêëþçèâ-
íèì, òîìó äóæå ðàäà, ùî öüîãî
ðîêó äî íîâîãî ñêëàäó ìîëîä³-
æíî¿ ðàäè âïåðøå ââ³éøëà
ïðåäñòàâíèöÿ Óêðà¿íñüêîãî òî-
âàðèñòâà ãëóõèõ. Íàñàìïåðåä

ÐÎÌÀÍÍÀ ÏÀÂËÞÊ ÑÒÀËÀ
ÌÎËÎÄ²ÆÍÈÌ ÌÅÐÎÌ ÒÅÐÍÎÏÎËß

õî÷ó ïîêðàùèòè êîìóí³êàö³þ ì³æ
ìîëîä³æíèìè îðãàí³çàö³ÿìè òà
ìàþ ïåâí³ ³í³ö³àòèâè, ùî çðîá-
ëÿòü ì³ñòî á³ëüø áåçïå÷íèì», –
ðîçïîâ³ëà Ðîìàííà.

Ñòóäåíòêà ñïîä³âàºòüñÿ, ùî ¿é
âäàñòüñÿ íàëàãîäèòè ïðîäóêòèâíó
ñï³âïðàöþ íà êîðèñòü ì³ñòà é áóäå
äîêëàäàòè äëÿ öüîãî áàãàòî çóñèëü.
«Âèð³øèëà ñïðîáóâàòè ñåáå ó ðîë³
êàíäèäàòà íà öþ ïîñàäó âë³òêó,
òîæ ìàéæå ï³âðîêó ãîòóâàëàñÿ,
â³äâ³äóþ÷è òðåí³íãè, ôîðóìè é çäî-
áóâàþ÷è äîñâ³ä ³íøèõ ìîëîä³æíèõ
ðàä, ó òîìó ÷èñë³ â Åñòîí³¿, Ïîëüù³
òà ×åõ³¿. Çàâäÿêè öüîìó âäàëîñÿ
ñòâîðèòè ñòðàòåã³þ, ùî ñïîäîáà-
ëàñÿ íîâîìó ñêëàäó ìîëîä³æíî¿
ðàäè», – ïîä³ëèëàñÿ äîñâ³äîì Ðî-
ìàííà Ïàâëþê.

ßí³íà ×ÀÉÊ²ÂÑÜÊÀ

³çàö³¿ âñþ íåîáõ³äíó ³íôîðìàö³þ òà
íàâè÷êè, ÿê³ ïîòð³áí³ ó ñïðèÿíí³
ðîçâ’ÿçàííþ îñíîâíèõ ãëîáàëüíèõ
³ íàö³îíàëüíèõ ïðîáëåì: îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ, îñâ³òè, íàâêîëèøíüîãî
ñåðåäîâèùà òà ñòàëîãî ðîçâèòêó,
íàñòàâíèöòâà é ãëîáàëüíîãî ïàðò-
íåðñòâà.

Çàäëÿ öüîãî çîðãàí³çîâóþòü
íàâ÷àëüí³ ñåì³íàðè òà òðåí³íãè,
ïðàöþº ³íñòèòóò ìåíòîðñòâà, ðîç-
ïîâñþäæóþòü ì³æíàðîäí³ íà-
â÷àëüí³ ìàòåð³àëè, çä³éñíþþòü
ë³òí³ ïî¿çäêè ç ïåâíîþ ì³ñ³ºþ
(ïðàêòè÷íà êë³í³÷íà äîïîìîãà),
ïóáë³êóþòü íàâ÷àëüí³ ïîñ³áíèêè
ç îñíîâíèõ ìåäè÷íèõ êóðñ³â ³ äëÿ
ï³äãîòîâêè äî äåðæàâíèõ ë³öåí-
ç³éíèõ ³ñïèò³â.

ÑÅÌ²ÍÀÐÈ Ç ÎÑÂÎªÍÍß
ÏÐÀÊÒÈ×ÍÈÕ ÍÀÂÈ×ÎÊ

Ñòóäåíòè ÒÍÌÓ ðîçãëÿäàëè
òàê³ ïèòàííÿ é îñâîþâàëè ïåâí³
íàâè÷êè: ÿê çíàéòè âåíó òà çðî-
áèòè ³í’ºêö³þ, âèêîðèñòîâóþ÷è
³íôóç³éíèé íàá³ð äëÿ äîçóâàí-
íÿ ë ³ê ³â; ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ
ùîäî ââåäåííÿ ïðåïàðàò³â ó
ð³çí³ âèäè ì’ÿç³â; ï ³äøê³ðí³
³í’ºêö³¿; òåñò íà íàÿâí³ñòü ÷è
â³äñóòí³ñòü àëåðã³¿ íà ò³ ÷è ³íø³
ïðåïàðàòè.

Îðãàí³çàö³ÿ Help Motherland
International ó Òåðíîïîë³ âæå
ïðîâåëà ïðàêòè÷í³ ñåì³íàðè ç
ïåðåâ’ÿçóâàííÿ, ìåòîä³â ô³êñó-
âàííÿ ê³íö³âîê òà ³íøèõ ÷àñòèí
ò³ëà ï³ä ÷àñ ïåðåëîì³â.

Íàñòóïíîãî ðîêó çàïëàíîâàíî
íèçêó çàíÿòü ç îñíîâ õ³ðóðã³¿,
ìåòîä³â êàòåòåðèçàö³¿ ÷îëîâ³ê³â ³
æ³íîê, ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïðè
ãåìîñòàç³ òà ³íø³.

Ó â³ää³ë³ âèðîáíè÷î¿ ïðàê-
òèêè ñòóäåíò³â Òåðíîï³ëüñü-

êîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî
óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ².Ãîðáà-
÷åâñüêîãî â³äáóâñÿ êîí-
êóðñíèé äîá³ð ñåðåä ñòó-
äåíò³â IV-V êóðñ³â ñòîìà-
òîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó
äëÿ ïðîõîäæåííÿ çèìî-
âî¿ âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè
ó Âðîöëàâñüêîìó ìåäè÷-
íîìó óí³âåðñèòåò³.

Ó êîíêóðñíîìó äîáîð³
âçÿëè ó÷àñòü ñ³ì ñòóäåíòîê
ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòå-
òó – Íàòàëÿ Áîðîäåíêî, Òå-
òÿíà Äåðãàê, Íàä³ÿ Êèñ³ëü, Ñîëîì³ÿ
Êðàâ÷óê, Ãàëèíà Êðóãëèöüêà, ßðè-
íà Òèëü÷àê òà Îëüãà Òêà÷óê.

Äî ñêëàäó êîíêóðñíî¿ êîì³ñ³¿
óâ³éøëè ïðîðåêòîð ç íàóêîâî-
ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè, ïðîôåñîð

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÊÎÍÊÓÐÑÍÎÃÎ ÄÎÁÎÐÓ
ÑÒÓÄÅÍÒ²Â-ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²Â ÍÀ ÂÈÐÎÁÍÈ×Ó
ÇÈÌÎÂÓ ÏÐÀÊÒÈÊÓ Â ÏÎËÜÙ²

À.Ã. Øóëüãàé, êåð³âíèê â³ää³ëó
ïðàêòèêè ñòóäåíò³â, ê.ì.í. Ì.². Ãå-
ðàñèìþê, äåêàí ñòîìàòîëîã³÷íî-

ãî ôàêóëüòåòó, äîöåíòêà Ñ.². Áîé-
öàíþê, êåð³âíèöÿ â³ää³ëó ì³æíà-
ðîäíèõ çâ’ÿçê³â, äîöåíòêà Í.ª.
Ë³ñíè÷óê, äîöåíòêè êàôåäðè ³íî-
çåìíèõ ìîâ Í.². ªëàã³íà òà Ì.ß.
Ê³÷óëà, ãîëîâà ñòóäåíòñüêîãî

ïàðëàìåíòó À. Ïðèñÿæíþê, ñòó-
äåíò 3-ãî êóðñó ñòîìàòîëîã³÷íî-
ãî ôàêóëüòåòó Ì. Êàë³ø, ñòóäåí-
òêà 2-ãî êóðñó ñòîìàòîëîã³÷íîãî
ôàêóëüòåòó Ä. Ãëîâà.

×ëåíè êîì³ñ³¿ ðåòåëüíî îçíà-
éîìèëèñÿ ç ïîäàíèìè ñòóäåíòà-
ìè ðåçþìå òà äîêóìåíòàìè, ÿê³
çàñâ³ä÷óâàëè ò³ ÷è ³íø³ çäîáóòêè
êîíêóðñàíò³â. Îêð³ì öüîãî, ç êîæ-
íèì ïðåòåíäåíòîì îðãàí³çóâàëè
ñï³âáåñ³äó ç îö³íêè ð³âíÿ âîëîä³-
ííÿ àíãë³éñüêî¿ òà ïîëüñüêî¿
ìîâè, ôàõîâî¿ ìîòèâàö³¿.

Çà ðåçóëüòàòàìè êîíêóðñíîãî
â³äáîðó áóëè îãîëîøåí³ ïåðå-
ìîæö³. Ïàëüìó ïåðøîñò³ çäîáó-
ëà ßðèíà Òèëü÷àê, íà äðóãîìó
ì³ñö³ – Ñîëîì³ÿ Êðàâ÷óê, à íà
òðåòüîìó – Ãàëèíà Êðóãëèöüêà.

²íôîðìàö³þ íàäàâ â³ää³ë
ïðàêòèêè ñòóäåíò³â

²í³ö³àòèâíà êîìàíäà ñòóäåíò³â
Òåðíîï³ëüñüêîãî íàö³îíàëüíî-

ãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ².
Ãîðáà÷åâñüêîãî â÷åòâåðòå îðãàí³-
çóâàëà ìàñøòàáíèé êâåñò, â ÿêîìó
ìîãëè âçÿòè ó÷àñòü óñ³ áàæàþ÷³.

Îðãàí³çàòîðàìè çàõîäó º ñòó-
äåíòè ï’ÿòîãî êóðñó ìåäè÷íîãî
ôàêóëüòåòó Þë³ÿ Áàíäð³âñüêà,
Òà¿ñ³ÿ Á³ëîíîæêî, Òåðåçà Øâåöü.

Êîæíîãî ðàçó ïîíàä 150 îñ³á

âèÿâëÿº áàæàííÿ âçÿòè ó÷àñòü ó
êâåñò³. Öüîãî ðîêó ïîäàëè ðå-
êîðäíó ê³ëüê³ñòü çàÿâîê – àæ 53
êîìàíäè. Ñåðåä íèõ îðãàí³çàòî-
ðè â³ä³áðàëè ëèøå äâàäöÿòü:
«Óêðçàë³çíèöÿ», «Ò-ê³ëåðè»,
«Why not», «Ìóðàâë³», «Òóð-
áî», «Cactus³êè», «Ê³ñåëü»,
«Ï÷¸ëêè 90-õ», «Ãðóïà êðîâ³»,
«Incognito», «Ñëàâ÷àíè», «M£n
in black», «Ïºëüìºøêè», «Àð-
òåð³¿», «Áàíäà ïðåñòàð³ëèõ ³ áåç-
ïîì³÷íèõ», «Àäåíî¿äè», «Ïàëà-
òà íîìåð 6», «Ï³àñòð», «Øíóð-
êè», «Âáèâö³ øèðîêîãî ïðî-
ô³ëþ».

12 ëèñòîïàäà ó Òåðíîï³ëüñüêî-
ìó îáëàñíîìó êðàºçíàâ÷îìó

ìóçå¿ â³äáóâñÿ «Ñòóäåíòñüêèé
êâåñò. Âåðñ³ÿ 4.0». Òåìà çàõîäó
«Old School». Êîæíà êîìàíäà
ïðîÿâèëà ñâîþ êðåàòèâí³ñòü, îá-
ðàâøè âëàñíèé ñòèëü.

Öüîãîð³÷íèé çàõ³ä – öå 20 êî-
ìàíä, 20 ñòàíö³é ³ ïîíàä òðè ãî-
äèíè àçàðòó é êîìàíäíî¿ ãðè.
Ö³êàâ³ çàâäàííÿ ð³çíèõ ñêëàä-
íîù³â äàëè çìîãó êîæíîìó ñòó-
äåíòó ïîêàçàòè ñåáå ïî-íîâîìó,

ðîçêðèòè ñâî¿ âì³ííÿ, çíàííÿ é
òàëàíòè.

Ïåðøå ì³ñöå âèáîðîëà êîìàí-
äà «Òóðáî», äðóãèìè áóëè ãðàâö³
«Áàíäè ïðåñòàð³ëèõ ³ áåçïîì³÷-
íèõ», íà òðåòþ ñõîäèíêó ï³äíÿ-
ëèñÿ «Ïºëüìºøêè».

Êîìàíäà îðãàí³çàòîð³â ³ âîëîí-
òåð³â äîêëàëà âñ³õ çóñèëü, ùîá öÿ
ïîä³ÿ çàïàì‘ÿòàëàñÿ êîæíîìó
ó÷àñíèêîâ³ é çàëèøèëà ï³ñëÿ ñåáå
áàãàòî ÿñêðàâèõ âðàæåíü, ïîçè-
òèâíèõ åìîö³é òà áàæàííÿ çíî-
âó é çíîâó áðàòè ó÷àñòü ó ïîä³á-
íèõ çàõîäàõ.

ÑÒÓÄÅÍÒÈ
ÇÎÐÃÀÍ²ÇÓÂÀËÈ ÊÂÅÑÒ
Ó ÊÐÀªÇÍÀÂ×ÎÌÓ ÌÓÇÅ¯

ßí³íà ×ÀÉÊ²ÂÑÜÊÀ,
Ìèêîëà ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ (ôîòî)

Ðîìàííà ÏÀÂËÞÊ

ßí³íà ×ÀÉÊ²ÂÑÜÊÀ,
Ñâ³òëèíè ç àðõ³âó îðãàí³çàö³¿

mailto:hazeta.univer@gmail.com
http://www.MEDYCHNA-AKADEMIA.TDMU.EDU.UA
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ÍÀÓÊÀ

Ó ìåäè÷íèõ óí³âåðñèòåòàõ
á³ëüøîñò³ êðà¿í ñâ³òó ïðè

ï³äãîòîâö³ ë³êàð³â ñó÷àñíîãî
ì³æíàðîäíîãî ð³âíÿ º îáîâ’ÿçêî-
âèì âèâ÷åííÿ îñíîâ ìîëåêóëÿð-
íî¿ á³îëîã³¿ äëÿ á³ëüø ãëèáîêî-
ãî ðîçóì³ííÿ ìåõàí³çì³â âèíèê-
íåííÿ òà ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íèõ
ïðîöåñ³â â îðãàí³çì³ ëþäèíè, à òà-
êîæ äëÿ ïîøóêó øëÿõ³â ¿õ ïîäî-
ëàííÿ, ðîçðîáêè íîâèõ ñòðàòåã³é
ñòâîðåííÿ âèñîêîåôåêòèâíèõ
ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â ç âèñîêîþ
ñïåöèô³÷í³ñòþ òà áåç ïîá³÷íèõ
åôåêò³â. Öå îáóìîâëåíî íàñàìïå-
ðåä òèì, ùî ðåãóëÿö³ÿ îñíîâíèõ
ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â ÿê ó íîðì³,
òàê ³ çà ð³çíîìàí³òíèõ ïàòîëîã³é
îïîñåðåäêîâóºòüñÿ ðåïðîãðàìó-
âàííÿì ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâ-
íîñò³ ãåíîìó íà ð³âí³ ð³çíèõ ñèã-
íàëüíèõ ñèñòåì êë³òèíè.

Òàêèì ÷èíîì, ìîëåêóëÿðíà
á³îëîã³ÿ íàäàº çíàííÿ ïðî ìîëå-
êóëÿðíî-ãåíåòè÷í³ îñíîâè
ï³äòðèìàííÿ ãîìåîñòàçó òà ìî-
ëåêóëÿðí³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó

ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü çà ð³çíî-
ìàí³òíèõ ïàòîëîã³é, çîêðåìà, òà-
êèõ, ÿê îíêîëîã³÷í³, ñåðöåâî-ñó-
äèíí³, åíäîêðèíí³ òà ³íø³, à òà-
êîæ âêàçóº íà ìîæëèâ³ øëÿõè ¿õ
ïîäîëàííÿ, à òîìó äåòàëüíå âèâ-
÷åííÿ ö³º¿ íàóêè ìàº íàäçâè÷àé-
íî âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ ï³äãî-
òîâêè ë³êàð³â âèñîêî¿ êâàë³ô³êàö³¿
ì³æíàðîäíîãî ð³âíÿ.

Çà îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ äîñÿã-
íóò³ ôàíòàñòè÷í³ óñï³õè ó âèâ÷åíí³
ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíî¿
îðãàí³çàö³¿ ãåíîìó ëþäèíè, à òà-
êîæ ó ç’ÿñóâàíí³ ìîëåêóëÿðíî-ãå-
íåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â ðåãóëÿö³¿
ð³çíèõ ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â ÿê
ó íîðì³, òàê ³ çà ð³çíîìàí³òíèõ
ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â, ÿê³ â³äêðè-
âàþòü íîâ³ ìîæëèâîñò³ äëÿ ðî-
çóì³ííÿ ïðè÷èí âèíèêíåííÿ ³
ðîçâèòêó çàõâîðþâàíü òà ¿õ ìå-
òàáîë³÷íèõ ³ íåìåòàáîë³÷íèõ óñ-
êëàäíåíü, à òàêîæ äëÿ ïðîô³ëàê-
òèêè ³ ë³êóâàííÿ.

×èñëåííèìè äîñë³äæåííÿìè
âñòàíîâëåíî, ùî ãåíîì ëþäèíè
ì³ñòèòü ³íôîðìàö³þ äëÿ ñèíòåçó
âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ð³çíèõ çà ñâî¿ì

ðîçì³ðîì ³ ôóíêö³ºþ ðèáîíóêëå¿-
íîâèõ êèñëîò (ÐÍÊ), ÿê³ º íåîá-
õ³äíèìè äëÿ ñòâîðåííÿ àïàðàòó
ñèíòåçó á³ëê³â (ðèáîñîìí³ òà
òðàíñïîðòí³ ÐÍÊ; ðÐÍÊ òà òÐÍÊ),
ÐÍÊ, ÿê³ êîäóþòü ñèíòåç á³ëê³â
(ìàòðè÷í³ ÐÍÊ; ìÐÍÊ), ó òîìó
÷èñë³ é ðèáîñîìíèõ á³ëê³â (ïðî-
òå¿í³â) òà àì³íîàöèë-òÐÍÊ-ñèíòå-
òàç, à òàêîæ ÷èñëåííó ãðóïó âå-
ëèêèõ ³ ìàëèõ çà ðîçì³ðîì íåêî-
äóþ÷èõ ÐÍÊ, ÿê³ â³ä³ãðàþòü
íàäçâè÷àéíî âàæëèâó ðîëü ó
ðåãóëÿö³¿ åêñïðåñ³¿ ãåí³â (ð³âíÿ
ìÐÍÊ òà ïðîòå¿í³â). Äî íåêîäó-
þ÷èõ ÐÍÊ íàëåæàòü âåëèê³ íåêî-
äóþ÷³ ÐÍÊ (âíêÐÍÊ; lncRNA), ìàë³
ÿäåðí³ ÐÍÊ (ìÿÐÍÊ; snRNA), öèð-
êóëÿðí³ ÐÍÊ (circRNA) òà
ì³êðîÐÍÊ (ì³ÐÍÊ; miRNA), ïðè-
÷îìó ê³ëüê³ñòü öèõ ÐÍÊ âèì³-
ðþºòüñÿ äåñÿòêàìè òèñÿ÷ âèä³â.

Âèâ÷åííÿ ñòðóêòóðè òà ôóíêö³¿
ðÐÍÊ, òÐÍÊ òà ìÐÍÊ, ùî êîäó-
þòü ðèáîñîìí³ ïðîòå¿íè, àì³íî-
àöèë-òÐÍÊ-ñèíòåòàçè é íèçêó
³íøèõ àñîö³éîâàíèõ ç ôóíêö³ºþ

ðèáîñîì ïðîòå¿í³â, à òàêîæ ìó-
òàö³é ó ãåíàõ, ùî ¿õ êîäóþòü, ìàº
íàäçâè÷àéíî âàæëèâå çíà÷åííÿ
äëÿ ðîçóì³ííÿ ìîëåêóëÿðíèõ
ìåõàí³çì³â ïðîòå¿íîâîãî ñèíòå-
çó â íîðì³ òà çà ð³çíèõ ïàòîëîã³é,
ó òîìó ÷èñë³ é ìåõàí³çì³â ÷óòëè-
âîñò³ òà ñò³éêîñò³ äî àíòèá³îòèê³â,
ÿê ³ äî íèçêè ë³êàðñüêèõ ïðåïà-
ðàò³â. Íåâåëèêà ÷àñòèíà ìÐÍÊ
òðàíñëþºòüñÿ íà ðèáîñîìè, ùî
íå ïîâ’ÿçàí³ ç åíäîïëàçìàòè÷íèì
ðåòèêóëóìîì, àëå á³ëüøà ÷àñòè-
íà ðèáîñîì º ïðèêð³ïëåíîþ äî
åíäîïëàçìàòè÷íîãî ðåòèêóëóìà,
ùå íå äî ê³íöÿ ç’ÿñîâàíèìè ìå-
õàí³çìàìè ³ ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü
ïðîòå¿í³â ó êë³òèí³ ñèíòåçóºòüñÿ
ñàìå íà òàêèõ ðèáîñîìàõ øëÿ-
õîì òðàíñëÿö³¿ ìÐÍÊ (ðèñóíîê 1).
Îáóìîâëåíî öå òèì, ùî ñèíòå-
çîâàí³ íà ïðèêð³ïëåíèõ ðèáîñî-
ìàõ ïîë³ïåïòèäè ìàþòü ïåðåéòè
äî ëþìåíó åíäîïëàçìàòè÷íîãî
ðåòèêóëóìà äëÿ ïîäàëüøî¿ ¿õ
ïîñò-òðàíñëÿö³éíî¿ ìîäèô³êàö³¿ ³
ôîðìóâàííÿ òðåòèííî¿ ñòðóêòó-
ðè çð³ëîãî ïðîòå¿íó, ïðè÷îìó òóò
æå â³äáóâàºòüñÿ é ÷³òêèé êîíò-

ðîëü ïðàâèëüíîñò³ ñòâîðåíî¿
òðåòèííî¿ ñòðóêòóðè, à íåïðà-
âèëüíî çãîðíóò³ ïðîòå¿íè íåãàé-
íî çíèùóþòüñÿ ñïåö³àëüíîþ ñè-
ñòåìîþ äåãðàäàö³¿ ERAD.

Ðîáîòè ç âèâ÷åííÿ ñòðóêòóðè
òà ôóíêö³é ðèáîñîì é îðèã³-
íàëüí³ ñòðóêòóðí³ â³äêðèòòÿ ó
ñôåð³ ìåõàí³çìó ðîáîòè ðèáîñîì
òà ñèíòåçó ïðîòå¿í³â ó æèâèõ
êë³òèíàõ áóëè âèñîêî îö³íåí³ ³
òðîº â÷åíèõ (Âåíêàòðàìàí Ðà-
ìàêð³øíàí, Òîìàñ Ñòåéö òà Àäà
Éîíàò áóëè â³äçíà÷åí³ Íîáåë³âñü-
êîþ ïðåì³ºþ ç õ³ì³¿ çà 2009 ð³ê.
Ö³ äîñë³äæåííÿ ïðîëèëè ñâ³òëî
íà ìåõàí³çìè ä³¿ àíòèá³îòèê³â,
çîêðåìà, ¿õ ä³¿ íà ôóíêö³þ ðè-
áîñîì, à òàêîæ íà ïðè÷èíè ðîç-
âèòêó ðåçèñòåíòíîñò³ äî íèõ, áóëè
âàæëèâèì êðîêîì ó ïðîöåñ³ âèâ-
÷åííÿ êë³í³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³
ë³êàðñüêî¿ òåðàï³¿ òà íàäàëè ðà-
ö³îíàëüíîãî êîíñòðóþâàííÿ íî-
âèì àíòèá³îòèêàì.

²íøèì âàæëèâèì äîñÿãíåííÿì
ìîëåêóëÿðíî¿ á³îëîã³¿ òà ìîëåêó-
ëÿðíî¿ ìåäèöèíè º â³äêðèòòÿ ³
äåòàëüíå âèâ÷åííÿ ðîë³ ñòðåñó
åíäîïëàçìàòè÷íîãî ðåòèêóëóìà
â íîðì³ òà çà ð³çíîìàí³òíèõ ïà-
òîëîã³é, ÿê îäíîãî ç íàéâàæëèâ-
³øèõ ìåõàí³çì³â ï³äòðèìàííÿ ãî-
ìåîñòàçó. Çà óìîâ òðèâàëîãî ïî-
ðóøåííÿ óìîâ ãîìåîñòàçó âíàñ-
ë³äîê ä³¿ ð³çíîìàí³òíèõ ÷èííèê³â
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íàêîïè÷åííÿ â
åíäîïëàçìàòè÷íîìó ðåòèêóëóì³
íåïðàâèëüíî çãîðíóòèõ ïðî-
òå¿í³â ó ðåçóëüòàò³ çì³í â àêòèâ-
íîñò³ åíçèì³â, ùî êîíòðîëþþòü
ïîñòòðàíñëÿö³éíó ìîäèô³êàö³þ
ïðîòå¿í³â. Ñàìå öåé ñòàí ³ ïðèé-
íÿòî íàçèâàòè ñòðåñîì åíäîïëàç-
ìàòè÷íîãî ðåòèêóëóìà. Çà óìîâ
ñòðåñó àêòèâóþòüñÿ òðè ñåíñîð-
íî-ñèãíàëüí³ ñèñòåìè åíäîïëàç-
ìàòè÷íîãî ðåòèêóëóìà (PERK,
IRE1 òà ATF6), ÿê³ ãåíåðóþòü ³ ïå-
ðåäàþòü ñèãíàëè ç åíäîïëàçìà-
òè÷íîãî ðåòèêóëóìà äî öèòîï-
ëàçìè, ðèáîñîì, ì³òîõîíäð³é òà
ÿäðà, áëîêóþ÷è ñèíòåç îñíîâíî¿
ìàñè ïðîòå¿í³â ³ àêòèâóþ÷è ñèí-
òåç ëèøå òèõ ïðîòå¿í³â, ùî íå-
îáõ³äí³ äëÿ âèõîäó ç³ ñòðåñîâîãî
ñòàíó, çíèùåííÿ íåïðàâèëüíî
çãîðíóòèõ ïðîòå¿í³â òà â³äíîâ-
ëåííÿ ãîìåîñòàçó.

Ñòðåñ åíäîïëàçìàòè÷íîãî ðå-
òèêóëóìà º íåîáõ³äíèì êîìïîíåí-
òîì ñèñòåìè êîíòðîëþ á³îñèíòå-
çó ³íñóë³íó òà íèçêè ³íøèõ ïåï-
òèäíèõ ãîðìîí³â. Ï³äâèùåíèé
ð³âåíü ãëþêîçè º ³íäóêòîðîì öüî-
ãî ñòðåñó â áåòà-êë³òèíàõ, ùî ïðè-
çâîäèòü äî ïðèãí³÷åííÿ ñèíòåçó
îñíîâíî¿ ìàñè ïðîòå¿í³â ³ ïîñè-
ëåíîãî ñèíòåçó ³íñóë³íó â³äíîñíî
íåâåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ áåòà-êë³òèí
äëÿ âñüîãî îðãàí³çìó òà çíèæåí-
íþ ð³âíÿ ãëþêîçè. À öå º ñòîï-
ñèãíàëîì äëÿ ñèíòåçó ³íñóë³íó.
Ðàçîì ç òèì ñòðåñ åíäîïëàçìàòè÷-
íîãî ðåòèêóëóìà º âàæëèâèì
ôàêòîðîì ðîçâèòêó òà ðåçèñòåí-
òíîñò³ äî ³íñóë³íó é ìåòàáîë³÷íèõ
çàõâîðþâàíü, à òîìó ï³çíàííÿ
äåòàëüíèõ ìîëåêóëÿðíèõ ìå-
õàí³çì³â ðåçèñòåíòíîñò³ äî ³íñóë³-

íó, ÿê ³ äî ³íøèõ ïåïòèäíèõ ãîð-
ìîí³â, çîêðåìà äî ëåïòèíó, º íàä-
çâè÷àéíî âàæëèâèì äëÿ ïðîô³-
ëàêòèêè é ë³êóâàííÿ ìåòàáîë³÷íèõ
çàõâîðþâàíü, ó òîìó ÷èñë³ é ä³à-
áåòó 2 òèïó, ÿêèé íåâïèííî ïðî-
ãðåñóº ó âñüîìó ñâ³ò³.

Àáñîëþòíî çàëåæíèìè â³ä
ñòðåñó åíäîïëàçìàòè÷íîãî ðåòè-
êóëóìà º çëîÿê³ñí³ ïóõëèíè, äëÿ
ÿêèõ öåé ñòðåñ º íåîáõ³äíèì
ôàêòîðîì ¿õ ðîñòó òà âèæèâàí-
íÿ âíàñë³äîê ðåïðîãðàìóâàííÿ
ãåíîìó òà ïîçáàâëåííÿ íåãàòèâ-
íèõ âïëèâ³â ÿê öüîãî ñòðåñó, òàê
³ ã³ïîêñ³¿. ² çàñëóãà â ðîçøèôðó-
âàíí³ öèõ ìåõàí³çì³â íàëåæèòü
ìîëåêóëÿðíèì á³îëîãàì, ÿê³ çðî-
áèëè äóæå áàãàòî â³äêðèòò³â ïðè
âèâ÷åíí³ ñòðóêòóðè, ôóíêö³¿ òà
ìåõàí³çì³â ðåãóëÿö³¿ åêñïðåñ³¿
ãåí³â, ó òîìó ÷èñë³ é çà ñòðåñó
åíäîïëàçìàòè÷íîãî ðåòèêóëóìà.
Ñàìå öåé ñòðåñ çàáåçïå÷óº çëî-
ÿê³ñíèì ïóõëèíàì åêñïðåñ³þ òèõ
ãåí³â, ÿê³ º â³äïîâ³äàëüíèìè çà
àíã³îãåíåç, ïîñèëåííÿ ïðîöåñ³â
ïðîë³ôåðàö³¿, ìåòàñòàçóâàííÿ òà
ïðèãí³÷åííÿ àïîïòîçó, âèêëþ-
÷åííÿ òóìîðñóïðåñîðíèõ ãåí³â ³
êîíòðîëü áàãàòüîõ ³íøèõ àñî-
ö³éîâàíèõ ç ïóõëèííèì ðîñòîì
ïðîöåñ³â, çîêðåìà ã³ïîêñ³¿. Ã³ïîê-
ñ³ÿ â çëîÿê³ñíèõ ïóõëèíàõ ïå-
ðåâàæíî íå àáñîëþòíà, à
â³äíîñíà, ôóíêö³îíàëüíà. Â
ïóõëèííèõ êë³òèíàõ ãåíåðó-
þòüñÿ ñèãíàëè, ùî îáóìîâ-
ëþþòü çíèæåíó ³íòåíñèâí³ñòü
ñïîæèâàííÿ êèñíþ äëÿ àêòè-
âàö³¿ ãë³êîë³çó òà ïðîë³ôåðà-
òèâíèõ ïðîöåñ³â, à, ìîæëè-
âî, é äåÿêèõ ³íøèõ, çîêðåìà
ðåïðîãðàìóâàííÿ ôóíêö³¿
ì³òîõîíäð³é. Á³ëüøå òîãî,
ñàìå ïîÿâà ñòðåñó åíäîïëàç-
ìàòè÷íîãî ðåòèêóëóìà â ïóõ-
ëèííèõ êë³òèíàõ îáóìîâëþº
ðîçâèòîê ðåçèñòåíòíîñò³ äî
õ³ì³îòåðàï³¿. Âñå öå âêàçóº íà
ñêëàäíèé ïðîöåñ ðåïðîãðà-
ìóâàííÿ ãåíîìó â çëîÿê³ñíèõ
ïóõëèíàõ, ïðè÷îìó íå ëèøå
òèõ ãåí³â, ùî êîäóþòü ñèí-
òåç îíêîãåí³â, ïóõëèííèõ ñóïðå-
ñîð³â, ïðîòå¿íê³íàç ³ ïðîòå¿íôîñ-
ôàòàç, ïðîòåàç òà ðèáîíóêëåàç,
à é íåêîäóþ÷èõ ÐÍÊ, çîêðåìà
ì³êðîÐÍÊ, öèðêóëÿðíèõ ÐÍÊ ³
âåëèêèõ íåêîäóþ÷èõ ÐÍÊ. Áóëî
òàêîæ âèÿâëåíî, ùî ñòðåñ åíäîï-
ëàçìàòè÷íîãî ðåòèêóëóìà êîíò-
ðîëþº ðîáîòó ãåí³â á³îëîã³÷íîãî
ãîäèííèêà äîáîâèõ ðèòì³â
(circadian clock). Ó ïóõëèííèõ
êë³òèíàõ öåé ñòðåñ ùå íå ç’ÿñî-
âàíèìè ìåõàí³çìàìè âèìèêàº
éîãî ðîáîòó â³ä öåíòðàëüíîãî,
ïåðåïðîãðàìóº íà «ñàìîñò³éíó»
ðîáîòó, ùî ìîæëèâî çíà÷íîþ
ì³ðîþ òà çàáåçïå÷óº ïîñèëåíèé
ð³ñò ïóõëèííèõ êë³òèí.

²äåíòèô³êàö³ÿ ãåí³â, ùî êîäó-
þòü á³ëêîâ³ êîìïîíåíòè á³îëî-
ã³÷íîãî ãîäèííèêà äîáîâèõ
ðèòì³â, òà ç’ÿñóâàííÿ ìîëåêó-
ëÿðíèõ ìåõàí³çì³â éîãî ðîáîòè
÷åðåç ïåòëþ íåãàòèâíîãî îáåð-
íåíîãî çâ’ÿçêó òðàíñêðèïö³¿-
òðàíñëÿö³¿ º ùå îäíèì ïðèêëà-

äîì âåëèêèõ äîñÿãíåíü ìîëåêó-
ëÿðíî¿ á³îëîã³¿ òà á³îõ³ì³¿, ùî
áóëè â³äçíà÷åí³ òàêîæ Íîáåë³-
âñüêîþ ïðåì³ºþ ç ô³ç³îëîã³¿ àáî
ìåäèöèíè â 2017 ðîö³: íàãîðî-
äó îòðèìàëè Äæåôð³ Ãîëë ³
Ìàéêë Ðîñáàø. Äîáîâèé á³îëî-
ã³÷íèé ãîäèííèê º «âàðòîâèì»
ãîìåîñòàçó, îñê³ëüêè êîíòðîëþº
öèêë³÷íèé õàðàêòåð ïåðåá³ãó
ð³çíîìàí³òíèõ ïðîöåñ³â ó êë³òè-
íàõ, àëå ó âèïàäêó «íàäçâè÷àé-
íèõ ñèòóàö³é», çîêðåìà ñòðåñó
åíäîïëàçìàòè÷íîãî ðåòèêóëóìà,
«ïåðåäàº âëàäó» â éîãî ðóêè,
ïðî ùî áóëî âêàçàíî âèùå.
Â³äîìî, ùî ïîðóøåííÿ á³îëîã³-
÷íèõ ðèòì³â ìîæå ïðèçâîäèòè
äî ðîçâèòêó áàãàòüîõ õâîðîá,
çîêðåìà ìåòàáîë³÷íèõ òà îíêî-
ëîã³÷íèõ.

Íà îñíîâ³ ìîëåêóëÿðíî-á³îëî-
ã³÷íèõ äàíèõ ïðî ðîëü ñòðåñó
åíäîïëàçìàòè÷íîãî ðåòèêóëóìà
áóëè ðîçðîáëåí³ íîâ³ ñòðàòåã³¿
ïðèãí³÷åííÿ ðîñòó çëîÿê³ñíèõ
ïóõëèí øëÿõîì ³íã³áóâàííÿ îä-
íîãî ³ç ñåíñîðíî-ñèãíàëüíèõ
øëÿõ³â ñòðåñó åíäîïëàçìàòè÷íî-
ãî ðåòèêóëóìà, à ñàìå IRE1 (â³ä
åíäîïëàçìàòè÷íîãî ðåòèêóëóìà
äî ÿäðà 1), ÿêèé ìàº ïðîòå¿íê³-
íàçíó òà åíäîðèáîíóêëåàçíó àê-
òèâíîñò³ òà ÷åðåç ÿê³ êîíòðîëþº
åêñïðåñ³þ òèñÿ÷ ãåí³â. Íà ðèñóí-
êó 2 ïðåäñòàâëåíî ñõåìàòè÷íå
çîáðàæåííÿ öüîãî ñèãíàëüíîãî
øëÿõó, ÿêèé ìàº ïðîòå¿íê³íàçíó
òà åíäîðèáîíóêëåàçíó àêòèâ-
íîñò³ é ÷åðåç ÿê³ êîíòðîëþº åêñ-
ïðåñ³þ ãåí³â ð³çíèìè ìåõàí³çìà-
ìè äëÿ âèõîäó ç³ ñòðåñîâîãî ñòà-
íó, äëÿ â³äíîâëåííÿ ãîìåîñòàçó.

Ñåíñîðíî-ñèãíàëüíèé åíçèì
IRE1 êîíòðîëþº åêñïðåñ³þ âåëè-

êî¿ ê³ëüêîñò³ ãåí³â, ÿê³ ìàþòü
â³äíîøåííÿ äî ðåãóëÿö³¿ ïðîöåñ³â
ìåòàáîë³çìó, ïðîë³ôåðàö³¿, àïîï-
òîçó òà àíã³îãåíåçó. Â³í º îáîâ’ÿç-
êîâèì êîìïîíåíòîì çëîÿê³ñíî-
ãî ðîñòó, à òîìó ïîâíå âèêëþ-
÷åííÿ ôóíêö³¿ IRE1 ñèãíàëüíîãî
øëÿõó â êë³òèíàõ ãë³îìè òà àäå-
íîêàðöèíîìè ëåãåíü ïðèçâîäè-
ëî äî çìåíøåííÿ ð³âíÿ åêñïðåñ³¿
ïðîàíã³îãåííèõ òà ïðîïðîë³ôå-
ðàòèâíèõ ôàêòîð³â, à òàêîæ ïî-
ñèëåííþ åêñïðåñ³¿ ïóõëèíî-ñóï-
ðåñîðíèõ ³ ïðîàïîïòîòè÷íèõ
ôàêòîð³â, ùî âíîñèòü ñóòòºâèé
âêëàä ó ïðèãí³÷åííÿ ðîñòó ïóõ-
ëèí ç öèõ êë³òèí. Ðàçîì ç òèì
ïðèãí³÷åííÿ ëèøå åíäîðèáîíóê-
ëåàçíî¿ àêòèâíîñò³ ñèãíàëüíîãî
åíçèìó IRE1 ìàº çíà÷íî á³ëüøèé
ïðîòèïóõëèííèé åôåêò ³, â³äïî-
â³äíî, ³íøèé õàðàêòåð çì³í â åê-
ñïðåñ³¿ êëþ÷îâèõ ðåãóëÿòîðíèõ
ôàêòîð³â òà åíçèì³â, ùî êîíòðî-
ëþþòü ïðîöåñè ïðîë³ôåðàö³¿.

ÎÁ¥ÐÓÍÒÓÂÀÍÍß ÍÅÎÁÕ²ÄÍÎÑÒ²
ÂÈÂ×ÅÍÍß ÌÎËÅÊÓËßÐÍÎ¯ Á²ÎËÎÃ²¯
Â ÌÅÄÈ×ÍÈÕ ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒÀÕ

(Ïðîäîâæåííÿ íà ñòîð. 4)

Ðèñóíîê 1. Ñõåìàòè÷íå çîáðàæåííÿ ðèáîñîìè â ïðîöåñ³ òðàíñ-
ëÿö³¿. Ìàëà ñóáîäèíèöÿ çâ’ÿçóº ìÐÍÊ, à âåëèêà ñóáîäèíèöÿ
ñïðÿìîâóº àì³íîàöèë-òÐÍÊ òà ïåïòèäèë-òÐÍÊ äî ìàòðè÷íî¿
ÐÍÊ, êîíòðîëþþ÷è ïðàâèëüíå ïàðóâàííÿ â³äïîâ³äíèõ òðèïëåò³â

Ðèñóíîê 2. Ñõåìàòè÷íå çîáðàæåí-
íÿ ñåíñîðíî-ñèãíàëüíîãî øëÿõó
ñòðåñó åíäîïëàçìàòè÷íîãî ðåòè-
êóëóìà IRE1 (â³ä åíäîïëàçìàòè÷-
íîãî ðåòèêóëóìà äî ÿäðà 1)
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ÍÀÓÊÀ 4

Á³ëüøå òîãî, ïðèãí³÷åííÿ åíäî-
ðèáîíóêëåàçíî¿ àêòèâíîñò³ IRE1
çíà÷íî ïîñèëþº ÷óòëèâ³ñòü äî
õ³ì³îòåðàï³¿. Òàêèì ÷èíîì, ïðè-
ãí³÷åííÿ åíäîðèáîíóêëåàçíî¿
àêòèâíîñò³ ñèãíàëüíîãî åíçèìó
IRE1 º âàæëèâèì ôàêòîðîì ïðè-
ãí³÷åííÿ ðîñòó çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí,
àëå òàêîãî ðîäó ïðîòèïóõëèííà
ä³ÿ ìàº áóòè ñïðÿìîâàíà ëèøå
íà ïóõëèíí³ êë³òèíè, îñê³ëüêè â
íîðìàëüíèõ êë³òèíàõ ôóíêö³î-
íàëüíà ö³ë³ñí³ñòü ñèñòåì ñòðåñó
åíäîïëàçìàòè÷íîãî ðåòèêóëóìà
º íåîáõ³äíîþ óìîâîþ çáåðåæåí-
íÿ ãîìåîñòàçó òà çäîðîâ’ÿ.

Âàæëèâèì äîñÿãíåííÿì ôóí-
êö³îíàëüíî¿ ìîëåêóëÿðíî¿ á³î-
ëîã³¿ òà ìîëåêóëÿðíî¿ ìåäèöèíè
áóëî ç’ÿñóâàííÿ ìîëåêóëÿðíî-
ãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â â³ä÷óòòÿ
êë³òèíàìè êèñíþ ³ âêëþ÷åííÿ
ìåõàí³çì³â ïîäîëàííÿ äåô³öèòó
êèñíþ ÿê çà ô³ç³îëîã³÷íèõ, òàê ³
ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ óìîâ, çîêðåìà
â çëîÿê³ñíèõ ïóõëèíàõ, ïðè òðàâ-
ìàõ, ³íôàðêòàõ òà ³íñóëüòàõ.
Çã³äíî ç ð³øåííÿì Íîáåë³âñüêî-
ãî êîì³òåòó Íîáåë³âñüêîþ ïðå-
ì³ºþ ç ô³ç³îëîã³¿ àáî ìåäèöèíè
2019 ðîêó íàãîðîäæåí³ òðîº âè-
äàòíèõ â÷åíèõ, ÿê³ çðîáèëè íàé-
á³ëüøèé âíåñîê ó âèÿñíåííÿ ìî-
ëåêóëÿðíèõ ìåõàí³çì³â â³äïîâ³ä³
êë³òèí íà ã³ïîêñ³þ, ùî ìàº âåëè-
êå ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ äëÿ ìå-
äèöèíè. Öå – Ãðåã Ñåìåíçà,
Ï³òåð Ðàòêë³ôô ³ Â³ëüÿì Êåéë³í. Ã.
Ñåìåíçà âèä³ëèâ çàëåæíó â³ä
ã³ïîêñ³¿ ñóáîäèíèöþ òðàíñêðèï-
ö³éíîãî ôàêòîðà HIF, ³äåíòèô³êó-

âàâ ãåí, ùî ¿¿ êîäóº, ³ ïîêàçàâ,
ðàçîì ç ³íøèìè â÷åíèìè, ¿¿
ó÷àñòü ó ðåàêö³¿ êë³òèí íà ã³ïîê-
ñ³þ, à òàêîæ ìîæëèâå ïðàêòè÷íå
çíà÷åííÿ öèõ äîñë³äæåíü. Ïðî-
òå¿í HIF º òðàíñêðèïö³éíèì ôàê-
òîðîì, ÿêèé òðàíñàêòèâóº åêñï-
ðåñ³þ ãåí³â, ùî êîäóþòü ñèíòåç
ïðîòå¿í³â, çàëó÷åíèõ ó ðåàêö³ÿõ
àäàïòàö³¿ äî ã³ïîêñ³¿, çîêðåìà òèõ
ïðîòå¿í³â, ÿê³ êîíòðîëþþòü ìå-
òàáîë³çì ãëþêîçè, âàñêóëÿðèçà-
ö³þ òà ïðîë³ôåðàö³þ êë³òèí.
Â³ëüÿì Êåéë³í ïðîäåìîíñòðóâàâ,
ùî ïðîòå¿í VHL (Von Hippel-
Lindau tumor suppressor protein)
íåãàòèâíî ïðè÷åòíèé äî ïðîÿâó
ã ³ïîêñè÷íèõ ðåàêö³é . Ï³òåð

Ðàòêë³ôô ïðîäåìîíñòðóâàâ ÿêèì
÷èíîì HIF1à ïîºäíàíèé ç VHL ó
ìåõàí³çìàõ ðåàêö³¿ êë³òèí íà
ã³ïîêñ³þ, äîñë³äèâ ðîëü ïðî-
ë³ëã³äðîêñèëàç HIF1à (PHD åíçè-
ìè) â öèõ ïðîöåñàõ, ïîêàçàâøè,
ùî ñàìå ïðîë³ëã³äðîêñèëàçà
HIF1à º ñåíñîðîì êèñíþ, ÿêèé
àêòèâóº ö³ åíçèìè ðàçîì ç ³îíà-
ìè çàë³çà. Îïèñàí³ âèùå â³äêðèò-
òÿ öèõ òðüîõ íîáåë³âñüêèõ ëàó-
ðåàò³â óçàãàëüíåí³ íà ðèñóíêó 3.

Çà íàÿâíîñò³ êèñíþ àëüôà ñó-
áîäèíèöÿ HIF ï³äëÿãàº óá³êâ³òè-
íàö³¿ òà ïðîòåàñîìí³é äåãðàäàö³¿,
àëå äëÿ ³í³ö³àö³¿ óá³êâ³òèíàö³¿ àëü-
ôà ñóáîäèíèö³ HIF íåîáõ³äí³
ïðîë³ëã³äðîêñèëàçà HIF1à òà ïðî-
òå¿í VHL, ïðè÷îìó ñàìå ïðî-
ë³ëã³äðîêñèëàçà, ÿê ñåíñîð êèñíþ
òà ¿¿ àêòèâàòîð, âíîñèòü «÷îðí³»
ì³òêè â àëüôà ñóáîäèíèöþ HIF.
Â³äîìî, ùî º òðè ð³çíèõ ãåíè, ÿê³
êîäóþòü ð³çí³ çà ñâî¿ìè âëàñòè-
âîñòÿìè àëüôà ñóáîäèíèö³ HIF.
Ïðîë³ëã³äðîêñèëàçè àëüôà ñóáî-
äèíèö³ HIF àêòèâóþòüñÿ íå ëèøå
êèñíåì, à é ³îíàìè çàë³çà, çà
â³äñóòíîñò³ ÿêèõ öåé åíçèì íå
ïðîÿâëÿº àêòèâíîñò³ íàâ³òü çà
óìîâ íàÿâíîñò³ êèñíþ. ßê âèäíî
ç ðèñóíêà 3, çà íàÿâíîñò³ êèñíþ
PHD åíçèì ã³äðîêèñëþº ïðîë³íîâ³
çàëèøêè (Ð) â ïîçèö³¿ 402 òà 564
ìîëåêóëè HIF1a, àëå äëÿ öüîãî
ïîòðåáóº çâ’ÿçóâàííÿ ç VHL, ÿêèé
º ðîçï³çíàâàëüíèì êîìïîíåíòîì
Å3 óá³êâ³òèí-ïðîòå¿í ë³ãàçè. Çâ’ÿ-
çóâàííÿ VHL àêòèâóºòüñÿ òàêîæ
àöåòèëóâàííÿì çàëèøêó ë³çèíó
(Ê) 532 ARD1 àöåòèëòðàíñôåðà-
çîþ. Óá³êâ³òèíàö³ÿ HIF1a ïðèçâî-

äèòü äî éîãî äåãðàäàö³¿ 26S ïðî-
òåàñîìîþ. Âàæëèâî çàçíà÷èòè,
ùî êèñåíü òàêîæ ðåãóëþº âçàº-
ìîä³þ HIF1a ç êîàêòèâàòîðàìè
òðàíñêðèïö³¿. Òàê, çàëåæíå â³ä
êèñíþ îêèñëåííÿ çàëèøêó àñïà-
ðàã³íó (N) 803 â HIF1a ïðîòå¿-
íîì HIF1AN/FIH1 (ôàêòîð ³íã³áó-
þ÷èé HIF-1) áëîêóº çâ’ÿçóâàííÿ
ð300 ³ ÑÂÐ ç HIF1a ³ òàêèì ÷èíîì
³íã³áóº îïîñåðåäêîâàíó òðàíñ-
êðèïö³éíèì ôàêòîðîì HIF òðàíñ-
êðèïö³þ ãåí³â.

Â³äêðèòòÿ óá³êâ³òèí-çàëåæíîãî
ïðîòåîë³çó, òîáòî ðîë³ óá³êâ³òè-
íó â êë³òèíí³é ñèñòåì³ äåãðàäàö³¿
á³ëê³â ó ïðîòåîñîìàõ, Àãàðîíîì
×åõàíîâåðîì ðàçîì ç Àâðàãà-

ìîì Ãåðøêîì òà ²ðâ³íîì Ðîóçîì
áóëî òàêîæ â³äçíà÷åíî Íîáåë³-
âñüêîþ ïðåì³þ ç õ³ì³¿ 2004 ðîêó.

Âîäíî÷àñ çà óìîâ ã³ïîêñ³¿
øâèäê³ñòü îêèñëåííÿ ïðîë³íó òà
àñïàðàã³íó â HIF1a ð³çêî çíèæóºòü-
ñÿ ³ VHL íå ìîæå çâ’ÿçàòèñÿ ç íèì
òà ³í³ö³þâàòè óá³êâ³òèíàö³þ òà äåã-
ðàäàö³þ. Ðàçîì ç òèì ôàêòîðè
àêòèâàö³¿ òðàíñêðèïö³¿ ð300 òà
ÑÂÐ ìîæóòü çâ’ÿçóâàòèñÿ ç HIF1a,
îñê³ëüêè àñïàðàã³í íå ã³äðîêèñ-
ëþâàíèé, ³ òàêèì ÷èíîì â³äáó-
âàºòüñÿ àêòèâàö³ÿ òðàíñêðèïö³¿
çàëåæíèõ â³ä HIF1a ãåí³â. Ö³ ðå-
çóëüòàòè ñïðàâä³ ìàþòü âåëèêå
ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ äëÿ ìåäèöè-
íè, îñê³ëüêè ÷³òêî âêàçóþòü íà
øëÿõè ïðèãí³÷åííÿ ðîñòó çëîÿ-
ê³ñíèõ ïóõëèí, â³äíîâëåííÿ ïî-
ñò³íôàðêòíèõ ³ ïîñò³íñóëüòíèõ
òêàíèí, à òàêîæ ë³êóâàííÿ àíåì³¿
òà äåÿêèõ ³íøèõ ïàòîëîã³é.

Ðîçâèòîê ìîëåêóëÿðíî-á³îëî-
ã³÷íèõ äîñë³äæåíü ñïðèÿâ òàêîæ
ç’ÿñóâàííþ ìåõàí³çì³â ñò³éêîñò³ äî
àíòèá³îòèê³â ³ ñòâîðåííþ íîâèõ,
á³ëüø åôåêòèâíèõ àíòèá³îòèê³â.
Â³äîìî, ùî òàê³ âàæëèâ³ êëàñè
àíòèá³îòèê³â, ÿê ìàêðîë³äè, òåòðà-
öèêë³íè, àì³íîãë³êîç³äè òà îêñàçî-
ë³äèíîíè, ïðîÿâëÿþòü àíòèáàêòå-
ð³àëüíó ä³þ, âïëèâàþ÷è íà ðèáî-
ñîìí³ ñóáîäèíèö³ øëÿõîì ³íã³-
áóâàííÿ á³îñèíòåçó á³ëêà, âçàºìî-
ä³þ÷è ç öåíòðàìè ³í³ö³àö³¿, åëîí-
ãàö³¿ òà òåðì³íàö³¿ òðàíñëÿö³¿, à öå
º åôåêòèâíèì ï³äõîäîì äëÿ áî-
ðîòüáè ç áàêòåð³àëüíèìè ³íôåê-
ö³ÿìè. Òàê, òåòðàöèêë³í ïåðåøêî-
äæàº óòâîðåííþ êîìïëåêñó òÐÍÊ
ç ðèáîñîìîþ, çóïèíÿþ÷è òàêèì

÷èíîì ñèíòåç ïðîòå¿í³â. Õëîðàì-
ôåí³êîë (ëåâîì³öåòèí) ³íã³áóº
ïåïòèäèëòðàíñôåðàçó áàêòå-
ð³àëüíèõ ðèáîñîì, à öèêëî-
ãåêñ³ì³ä º ³íã³á³òîðîì åëîíãàö³¿
òðàíñëÿö³¿ ìÐÍÊ íà öèòîïëàçìà-
òè÷íèõ 80S ðèáîñîìàõ. Ãåíåòè÷í³
äåôåêòè ðèáîñîìíèõ ïðîòå¿í³â òà
ôàêòîð³â á³îãåíåçó ðèáîñîì º ëå-
òàëüíèìè íà ðàíí³õ åìáð³îíàëü-
íèõ ñòàä³ÿõ ðîçâèòêó âèùèõ
îðãàí³çì³â. Á³ëüøå òîãî, ïîðóøåí-
íÿ ñèñòåìè ÿê òðàíñëÿö³¿, òàê ³ á³î-
ãåíåçó ðèáîñîì ìîæå ïðèçâîäè-
òè äî îíêîòðàíñôîðìàö³¿ êë³òèí.

ßñêðàâèì ïðèêëàäîì âåëèêî-
ãî çíà÷åííÿ âèâ÷åííÿ åêñïðåñ³¿
ãåí³â äëÿ òåîð³¿ òà êë³í³êè º òà-

êîæ äîñë³äæåííÿ ðîë³ çíèæåííÿ
³ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ åêñïðåñ³¿ ãå-
ìîêñ³ãåíàçè-1 (HMOX-1) òà ¿¿ àê-
òèâíîñò³ íà øèðîêèé ñïåêòð á³î-
ëîã³÷íèõ ñèñòåì, à òàêîæ çà ñó-
äèííèõ çàõâîðþâàíü. Òàê, íà-
äåêñïðåñ³ÿ HMOX-1 ³ çá³ëüøåííÿ
¿¿ àêòèâíîñò³ ïðèçâîäèòü äî âè-
ñîêîãî ð³âíÿ á³ë³ðóá³íó, ùî âè-
ìàãàº êë³í³÷íîãî çàñòîñóâàííÿ
ñïåöèô³÷íèõ ³íã³á³òîð³â àêòèâíîñò³
öüîãî åíçèìó, à çíèæåííÿ åêñï-
ðåñ³¿ òà àêòèâíîñò³ HMOX-1 ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ çà îæèð³ííÿ. Çà öüî-
ãî ñòàíó â³äáóâàºòüñÿ àêòèâàö³ÿ
îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó øëÿõîì
çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ á³ë³ðóá³íó, ÑO
òà çíèæåííÿ ð³âíÿ ãåìó, îïîñå-
ðåäêîâóþ÷è ïðîòèçàïàëüí³, àí-
òèàïîïòîòè÷í³ òà ïðîîêñèäàíòí³
åôåêòè. Àëå íàäåêñïðåñ³ÿ HMOX-
1 çà óìîâ îæèð³ííÿ ïðèçóïèíÿº
ö³ ïðîöåñè.

ßñêðàâèì ïðèêëàäîì âàæëèâî-
ãî çíà÷åííÿ äîñÿãíåíü ôóíêö³î-
íàëüíî¿ ìîëåêóëÿðíî¿ á³îëîã³¿
äëÿ ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè º ðåçóëü-
òàòè ÷èñëåííèõ äîñë³äæåíü ïðî
ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íó îñíîâó
âèíèêíåííÿ é ðîçâèòêó ìåòàáî-
ë³÷íèõ çàõâîðþâàíü òà ¿õ óñêëàä-
íåíü, çîêðåìà îæèð³ííÿ, ðåçèñ-
òåíòíîñò³ äî ³íñóë³íó ³ ä³àáåòó 2
òèïó. Çà îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ ó
âñüîìó ñâ³ò ³  çíà÷íî çðîñëà
ê³ëüê³ñòü ëþäåé ç îæèð³ííÿì, ó
òîìó ÷èñë³ é ï³äë³òê³â. Îæèð³ííÿ
òà éîãî ìåòàáîë³÷í³ óñêëàäíåí-
íÿ º îäí³ºþ ³ç íàéá³ëüø âàæëè-
âèõ ìåäè÷íèõ ³ ñîö³àëüíèõ ïðî-
áëåì ñüîãîäåííÿ, îñê³ëüêè âîíè
çíà÷íîþ ì³ðîþ îáóìîâëåí³ ÿê
âïëèâîì ôàêòîð³â äîâê³ëëÿ ³ ïî-
ðóøåííÿì á³îëîã³÷íèõ ðèòì³â, òàê
³ ôóíêö³ºþ ãåí³â, ãåíåòè÷íî äå-
òåðì³íîâàíîþ ñõèëüí³ñòþ äî ö³º¿
ïàòîëîã³¿. Âàæëèâ³ñòü ïðîáëåìè
îæèð³ííÿ ïîâ’ÿçàíà íå ñò³ëüêè ç³
çá³ëüøåííÿì ìàñè ò³ëà, ñê³ëüêè ç
ðîçâèòêîì ð³çíîìàí³òíèõ óñêëàä-
íåíü, çîêðåìà ðåçèñòåíòíîñò³ äî
³íñóë³íó òà ä³àáåòó 2 òèïó. Îñ-
òàíí³ì ÷àñîì îñîáëèâå çíà÷åí-
íÿ â ðîçâèòêó îæèð³ííÿ ó ä³òåé
ïðèä³ëÿþòü ñòðóêòóð³ ë³ï³äíèõ
êîìïîíåíò³â ãðóäíîãî ìîëîêà òà
ìîëî÷íèõ ñóì³øåé äëÿ íåìîâëÿò,
à òàêîæ äèñðåãóëÿö³¿ á³îëîã³÷íî-
ãî ãîäèííèêà, ùî êîíòðîëþº
á³ëüø³ñòü ô³ç³îëîã³÷íèõ ³ ìåòàáî-
ë³÷íèõ ïðîöåñ³â â îðãàí³çì³, îñê³-
ëüêè ñàìå â³ä öèõ ÷èííèê³â çíà÷-
íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü ðîçâèòîê
îæèð³ííÿ â ïîäàëüøîìó æèòò³.

Äîñë³äæåííÿìè, ÿê³ ïðîâåäåí³
íà ìîëåêóëÿðíîìó òà êë³òèííîìó
ð³âíÿõ, âñòàíîâëåíî, ùî çà îæè-
ð³ííÿ â³äáóâàºòüñÿ ôóíêö³îíàëü-
íà ïåðåáóäîâà ãåíîìó, çì³íþºòü-
ñÿ åêñïðåñ³ÿ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³
ãåí³â, ïðè÷îìó íå ëèøå â æè-
ðîâ³é òêàíèí³, ³ â ³íøèõ îðãàíàõ
òà òêàíèíàõ, çðîñòàº ê³ëüê³ñòü àäè-
ïîê³í³â, à òàêîæ ïîðóøóºòüñÿ
ð³âåíü ðåãóëÿòîðíèõ ì³êðîÐÍÊ, ó
òîìó ÷èñë³ é ó ïëàçì³ êðîâ³. Á³ëüøå
òîãî, ïîêàçàíî, ùî õàð÷îâ³ ë³ï³äè
³, çîêðåìà, ïîë³íåíàñè÷åí³ æèðí³
êèñëîòè, º ïîòóæíèìè ðåãóëÿòî-
ðàìè åêñïðåñ³¿ ãåí³â, â³äïîâ³äàëü-

(Çàê³í÷åííÿ. Ïî÷. íà ñòîð. 3)

ÎÁ¥ÐÓÍÒÓÂÀÍÍß ÍÅÎÁÕ²ÄÍÎÑÒ²
ÂÈÂ×ÅÍÍß ÌÎËÅÊÓËßÐÍÎ¯ Á²ÎËÎÃ²¯
Â ÌÅÄÈ×ÍÈÕ ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒÀÕ

Îëåêñàíäð Ì²Í×ÅÍÊÎ,
çàâ³äóâà÷ â³ää³ëó ìîëåêó-

ëÿðíî¿ á³îëîã³¿ ²íñòèòóòó
á³îõ³ì³¿ ³ì. Î. Â. Ïàëëàä³íà

ÍÀÍ Óêðà¿íè, äîêòîð á³îëî-
ã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð

Ðèñóíîê 4. Ðîëü îïîñåðåäêî-
âàíîãî ñòðåñîì åíäîïëàçìà-
òè÷íîãî ðåòèêóëóìà ðåïðîã-
ðàìóâàííÿ ãåíîìó â ðîçâèò-
êó ðåçèñòåíòíîñò³ äî ³íñóë³íó
çà óìîâ îæèð³ííÿ íà ð³âí³
ïåðåäà÷³ ñèãíàëó â³ä ðåöåï-
òîðà ³íñóë³íó (INS-R) äî éîãî
ñóáñòðàòó (IRS1): À – â íîðì³;
Á – çà óìîâ îæèð³ííÿ

Ðèñóíîê 3. Ìîëåêóëÿðí³ ìåõàí³çìè ðåãóëÿö³¿ äåãðàäàö³¿ HIF1a çà íîðìàëüíîãî ð³âíÿ êèñíþ òà
çà óìîâ ã³ïîêñ³¿, à òàêîæ àêòèâàö³¿ òðàíñêðèïö³éíî¿ éîãî àêòèâíîñò³. Äîìåííà ñòðóêòóðà
ìîëåêóëè HIF1a: bHLH – basic helix-loop-helix; PAS – Per-ARNT-Sim; TAD-N – òðàíñàêòèâàö³é-
íèé äîìåí N-ê³íöÿ; TAD-C – òðàíñàêòèâàö³éíèé äîìåí Ñ-ê³íöÿ

íèõ çà ìåòàáîë³çì ë³ï³ä³â ³ ãëþêî-
çè, òà çàáåçïå÷óþòü çàõèñò îðãà-
í³çìó â³ä ðîçâèòêó ðåçèñòåíòíîñò³
äî ³íñóë³íó, à òàêîæ îæèð³ííÿ.

Âàæëèâèì äîñÿãíåííÿì ìîëå-
êóëÿðíî¿ á³îëîã³¿ º ç’ÿñóâàííÿ
ìîëåêóëÿðíèõ ìåõàí³çì³â ðîñòó
ñêëåðîòè÷íèõ áëÿøîê ÷åðåç
³íäóêö³þ åêñïðåñ³¿ ãåí³â VEGF, IL-
8, COX2 òà ìåòàëîïðîòåàçè
ADAMTS1 çà ä³¿ ð³çíèõ çà ñòðóê-
òóðîþ îêèñíåíèõ ôîñôîë³ï³ä³â.

Âèâ÷åííÿ îñíîâ ìîëåêóëÿðíî¿
á³îëîã³¿ ïðè ï³äãîòîâö³ ë³êàð³â ñó-
÷àñíîãî ì³æíàðîäíîãî ð³âíÿ ìàº
áóòè îáîâ’ÿçêîâèì äëÿ á³ëüø ãëè-
áîêîãî ðîçóì³ííÿ ìåõàí³çì³â ðå-
ãóëÿö³¿ îñíîâíèõ ìåòàáîë³÷íèõ
ïðîöåñ³â ó íîðì³ òà ïðè÷èí âè-
íèêíåííÿ é ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íèõ
ïðîöåñ³â â îðãàí³çì³ ëþäèíè, à
òàêîæ äëÿ ïîøóêó øëÿõ³â ¿õ ïî-
äîëàííÿ, ðîçðîáêè íîâèõ ñòðà-
òåã³é ñòâîðåííÿ ë³êàðñüêèõ ïðåïà-
ðàò³â, ÿê³ ä³ÿëè á ç âèñîêîþ åôåê-
òèâí³ñòþ é áåç óñêëàäíåíü. Öå
îáóìîâëåíî ïåðåäóñ³ì òèì, ùî
ðåãóëÿö³ÿ îñíîâíèõ ìåòàáîë³÷íèõ

ïðîöåñ³â ÿê ó íîðì³, òàê ³ çà ð³çíî-
ìàí³òíèõ ïàòîëîã³é îïîñåðåäêî-
âóºòüñÿ ðåïðîãðàìóâàííÿì ôóí-
êö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ãåíîìó íà
ð³âí³ ð³çíèõ ñèãíàëüíèõ ñèñòåì
êë³òèí. Ìîëåêóëÿðíà á³îëîã³ÿ º
ï³ä´ðóíòÿì äëÿ ðîçóì³ííÿ ìîëå-
êóëÿðíî-ãåíåòè÷íèõ îñíîâ ï³äòðè-
ìàííÿ ãîìåîñòàçó â îðãàí³çì³ òà
ìîëåêóëÿðíèõ ìåõàí³çì³â ðîçâèò-
êó ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü çà
ð³çíîìàí³òíèõ ïàòîëîã³é, çîêðåìà
òàêèõ, ÿê îíêîëîã³÷í³, ñåðöåâî-ñó-
äèíí³, åíäîêðèíí³ òà ³íø³, à òàêîæ
÷³òêî âêàçóº íà ìîæëèâ³ øëÿõè ¿õ
ïîäîëàííÿ.
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Â³äïîâ³äàëüíà. Êîìóí³êà-
áåëüíà. Âì³ëà îðãàí³çàòîð-
êà. Ñòóäåíòêà 5 êóðñó ôàð-
ìàöåâòè÷íîãî ôàêóëüòåòó
Ìàð’ÿíà Äðó÷îê ââàæàº, ùî
ö³ òðè ÿêîñò³ – íàéñèëüí³ø³
ñòîðîíè ¿¿ îñîáèñòîñò³. ×î-
òèðè ðîêè ïîñï³ëü ä³â÷èíà
áðàëà àêòèâíó ó÷àñòü ó
ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíòñüêîãî
ïàðëàìåíòó, âîíà – âîëîí-
òåðêà é ìåíòîðêà ôàðìà-
öåâòè÷íîãî ôàêóëüòåòó. «Íà-
ïðèê³íö³ âåðåñíÿ ç ãðóïîþ
ïî¿õàëà â Êàðïàòè. Âèïàâ
äîù, áóëî ñëèçüêî, ÿ íåâäà-
ëî ïîñêîâçíóëàñÿ é íàä³ðâà-
ëà çâ’ÿçêè. Äîâåëîñÿ ö³ëèé
æîâòåíü ïðîëåæàòè âäîìà.
Öå áóëà äëÿ ìåíå íåéìîâ³ð-
íà ìóêà, – ç³çíàºòüñÿ Ìàð’ÿ-
íà. – Àäæå â óí³âåðñèòåò³
ñò³ëüêè âñüîãî â³äáóâàºòüñÿ,
à ÿ í³÷îãî íå ðîáëþ!»

– Ìàð’ÿíî, Òåðíîï³ëüñüêèé
íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³-
âåðñèòåò ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñü-
êîãî äëÿ âàñ – öå…

– … áàãàòî â³ðíèõ äðóç³â ³ äðó-
ãèé ä³ì, àäæå ÿ ïðîâîäæó òóò
äóæå áàãàòî ñâîãî ÷àñó. Äëÿ ìåíå
òàêîæ öå äîñâ³ä ³, çâ³ñíî, ãàðí³
çíàííÿ.

– Ïðèãàäóºòå, ùî äëÿ âàñ
áóëî íàéâàæ÷èì, êîëè ùîé-
íî ïðèéøëè íà ïåðøèé êóðñ?

– Òàê, áàãàòî õòî ç³ ñòóäåíò³â
çãàäóº: «Î, ïåðøèé êóðñ áóâ òà-
êèé âàæêèé», ìåí³ æ íàâïàêè –
â óí³âåðñèòåò³ ñòàëî ëåãøå! Íà÷å
â³äêðèëîñÿ äðóãå äèõàííÿ. Ó
øêîë³ ÿ ïî÷óâàëàñÿ â ðàìêàõ:
ïîñò³éíî ñèäèø íà îäíîìó ì³ñö³,
îäí³ é ò³ æ óðîêè, â÷èòåë³. Ç ïåð-
øîãî äíÿ íàâ÷àííÿ â óí³âåðñè-
òåò³ ìåí³ íàäçâè÷àéíî ñïîäîáà-
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ëîñÿ, ùî âèêëàäà÷³ íå îö³íþþòü
íàñ çà ïîïåðåäí³ìè äîñÿãíåííÿ-
ìè, äî âñ³õ îäíàêîâå ñòàâëåííÿ,
íåìàº ëþáèì÷èê³â.

– ×îìó îáðàëè ñàìå ìåäè÷-
íèé âèø? ² ÷îìó â Òåðíîïîë³?

– Òåðíîï³ëü – òîìó ùî ÿ òåð-
íîïîëÿíêà, òîæ ³íøèõ âàð³àíò³â
íàâ³òü íå ðîçãëÿäàëà. Ç äèòèíñòâà
âæå çíàëà, ùî áóäó ìåäèêîì.
Ìîÿ ìàìà ïðàöþº ìåäñåñòðîþ,
ùîéíî âîíà âèéøëà ç äåêðåò-
íî¿ â³äïóñòêè, äóæå ÷àñòî áðàëà
ìåíå ç ñîáîþ íà ðîáîòó, àäæå
âäîìà íå ìàëà ç êèì çàëèøèòè.
Òîæ ÿ çðîñòàëà â ö³é àòìîñôåð³,
âîíà çàòÿãóâàëà ìåíå ùîðàç äå-
äàë³ á³ëüøå é á³ëüøå. Òî÷íî çíà-
ëà, ùî áóäó ìåäèêîì. Õî÷à òà-
êîæ çàê³í÷èëà é õóäîæíþ øêî-
ëó, ³íîä³ ãàäàëà, ìîæå, áóäó
øóêàòè ìàéáóòíþ ïðîôåñ³þ â
öüîìó íàïðÿìêó. Àëå ìåäèöèíà
ïåðåìîãëà.

– ×îìó çóïèíèëè ñâ³é âèá³ð
ñàìå íà ôàðìàö³¿?

– Áóäó â³äâåðòîþ: ñïî÷àòêó
íàâ³òü íå ðîçãëÿäàëà ¿¿ äëÿ ñåáå
ÿê ñïåö³àëüí³ñòü, á³ëüøå òîãî –
ïî÷óëà ïðî ôàðìàö³þ ëèøå òîä³,
êîëè âæå âñòóïèëà. Äóæå õîò³ëà
áóòè ë³êàðêîþ-ã³íåêîëîãèíåþ,
àëå îñê³ëüêè ðîáîòó çà ö³ºþ ñïåö³-
àëüí³ñòþ çíàéòè äóæå âàæêî, òèì
á³ëüøå – â Òåðíîïîë³, òîæ âèð³-
øèëà ï³ä³éòè äî öüîãî ïèòàííÿ
á³ëüø ðåàë³ñòè÷íî – îñü òàê ³ çó-
ïèíèëàñÿ íà ôàðìàö³¿. Íàâ÷àòè-
ñÿ ñïî÷àòêó áóëî äóæå âàæêî! ß
ïðîñòî íå óÿâëÿëà, ùî öå òàêå!
Ãàäàëà ñîá³ – ï³´óëêè òà é ï³´óë-
êè. Íàñïðàâä³ íå âñå òàê ïðîñòî.
Ëèøå ð³çíèõ õ³ì³é âèâ÷àºìî àæ
äåâ’ÿòü, ³ âñ³ âîíè ì³æ ñîáîþ ïî-
â’ÿçàí³, êîæíà ñêëàäíà é âàæêî
íå çàïëóòàòèñÿ. Áàãàòî òàêîæ
³íøèõ íþàíñ³â. Àëå æîäíîãî ðàçó
íå ïîøêîäóâàëà, ùî âèáðàëà
ñàìå ôàðìàöåâòè÷íèé ôàêóëüòåò.
Ìåí³ òóò äóæå êîìôîðòíî. Ìè –
ÿê ìàëåñåíüêà ðîäèíà, âñ³ îäèí

îäíîãî çíàºìî. À çãîäîì ³ íà-
â÷àòèñÿ ñòàëî ëåãøå, êîëè çðî-
çóì³ëà, ùî é äî ÷îãî.

– Âàì ùå é âäàºòüñÿ äóæå
àêòèâíî äîëó÷àòèñÿ äî ïîçà-
íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³. ßê çíà-
õîäèòå äëÿ öüîãî ÷àñ?

– Ãîëîâíå, ùî öüîãî äóæå
õî÷ó. Òîé, õòî õî÷å, çàâæäè
øóêàº ìîæëèâîñò³. Ñòàðàþñÿ ó
âèõ³äí³ ùîñü ï³ä³â÷èòè, àáè òðî-
õè ðîçâàíòàæèòè òèæäåíü. Çâèê-
ëà, ùî çàâæäè ìàþ áóòè â ä³¿.
Êîëè âñòóïèëà 2015 ðîêó, äî ñòó-
äåíòñüêîãî ïàðëàìåíòó òîä³ àâ-
òîìàòè÷íî ïîòðàïëÿëà ñòàðîñòà
êóðñó, ÿêîþ ÿ áóëà. Áåç âèáîð³â,
ùî ïðîâîäÿòü íèí³. Ñàìå â³äòîä³
âñå é çàêðóòèëîñÿ. ß â³äðàçó çáàã-
íóëà: öå ìîº. ² ùî ö³êàâî – ç ÷à-
ñîì íå íàáðèäàº, à ùå á³ëüøå
íàäèõàº! Ðàçîì ç îäíîäóìöÿìè
áåðåìî ó÷àñòü ó ð³çíèõ ïðîºêòàõ,
âîëîíòåðñüêèõ àêö³ÿõ, êîíöåðòàõ.
Îäíîãî ðîêó ñïðîáóâàëà ñåáå
ãîëîâîþ ³íôîñåêòîðà. Ïîòð³áíî
áóëî ç³áðàòè êîìàíäó, ÿêà á ïè-
ñàëà òà ïóáë³êóâàëà ïîñòè, ñòàòò³,
ðóáðèêè äëÿ ñòóäåíò³â äëÿ ñòî-
ð³íîê ñòóäåíòñüêîãî ïàðëàìåíòó
â ³íñòàãðàì³, ôåéñáóö³ òà íà ñàéò³.
Òîð³ê áóëà ãîëîâîþ ñåêðåòàð³àòó
ñòóäåíòñüêîãî ïàðëàìåíòó, òîá-
òî âèêîíóâàëà âñþ ïàïåðîâó
ðîáîòó. Öüîãî æ ðîêó, ÿ ÿê âè-
ïóñêíèöÿ, âèð³øèëà, ùî íå çìî-
æó ïðèä³ëèòè ïàðëàìåíòó íàëåæ-
íî¿ óâàãè, òîæ íå ïîäàâàëà ñâîº¿
êàíäèäàòóðè.

Ê³ëüêà ðîê³â òîìó ïîçíàéîìè-
ëàñÿ ç Þëåþ Áàíäð³âñüêîþ, ÿêà
çàïðîïîíóâàëà ñòâîðèòè ñòóäåí-
òñüêèé âëîã «Outlook», ÿ ¿¿
ï³äòðèìàëà. Çíàéøëè êîìàíäó é
îñü óæå äðóãèé ð³ê ïðàöþºìî òà
äîâîë³ íåïîãàíî ðîçâèâàºìîñÿ.
Íåùîäàâíî àäì³í³ñòðàö³ÿ óí³âåð-
ñèòåòó âèä³ëèëà íàì ÿê³ñíó äîðî-
ãîâàðò³ñíó òåõí³êó, ùîá ìîãëè
êîìôîðòíî ïðàöþâàòè. Ââàæàþ,
ùî öå ãàðíà îö³íêà íàøîãî ð³âíÿ.

– Óæå äðóãèé ð³ê ïîñï³ëü âè
– ìåíòîðêà ôàðìàöåâòè÷íî-
ãî ôàêóëüòåòó.

– Íåîô³ö³éíî áóëà ìåíòîð-
êîþ ùå ç äðóãîãî êóðñó. Òîð³ê
áóëà ìåíòîðêîþ ö³ëîãî êóðñó, à
öüîãî ðîêó íàñ óæå òðîº íà êóðñ.
Ìè – ñòóäåíòñüê³ íàñòàâíèêè
äëÿ ìîëîäøèõ êóðñ³â. Äîïîìà-
ãàºìî ¿ì ïîÿñíèòè òå, ÷îãî ñâî-
ãî ÷àñó, íà æàëü, í³õòî íå êàçàâ
íàì, à òàêîæ ï³äêàçàòè åëåìåí-
òàðíå: äå ðîçòàøîâàí³ êîðïóñè
òà êàôåäðè, ÿê êîðèñòóâàòèñÿ
ñàéòîì, ÿê íà íüîìó çàðåºñòðó-
âàòèñÿ ÷è ùîñü ñêà÷àòè òà ³í..
Íàéãîëîâí³øå æ – äîïîìàãàº-
ìî âëèòèñÿ ¿ì ó ñòóäåíòñüêèé
êîëåêòèâ. Ìîÿ ìåòà – ùîá ôàð-
ìàöåâòè àêòèâíî äîëó÷àëèñÿ äî
ïîçàíàâ÷àëüíîãî ñòóäåíòñüêîãî
æèòòÿ. Ðîçïîâ³äàþ ïåðøîêóðñ-
íèêàì, ÿê³ ãóðòêè ìîæíà îáðà-
òè, ÿê ïîòðàïèòè ó ñòóäåíòñüê³
òâîð÷³ êîëåêòèâè ÷è ïàðëàìåíò.
Àäæå ïðîâåñòè ï’ÿòü ðîê³â ó
âèø³ ëèøå çà ìàðøðóòîì «ä³ì-
àóäèòîð³ÿ» – çîâñ³ì íåö³êàâî.
Òèì á³ëüøå – ó âèø³, äå º áåçë³÷
ìîæëèâîñòåé ðîçâèíóòè âëàñí³
òàëàíòè.

– ßêà íàéá³ëüøà âàøà ìð³ÿ?
² ÷è âîíà çì³íèëàñÿ âïðîäîâæ
ïåð³îäó íàâ÷àííÿ?

– Êîëè âñòóïàëà, ïðèãàäóþ,
íàéá³ëüøå õîò³ëîñÿ, ùîá ñêëàëèñÿ
ãàðí³ ñòîñóíêè â ãðóï³, ïðàãíóëà
ÿêíàéêðàùå âëèòèñÿ â êîëåêòèâ,
áóòè ïîòð³áíîþ. Íèí³ íàéïåðøà
ìð³ÿ – ñêëàñòè «Êðîê», äåðæàâí³
³ñïèòè, íàäàë³ – çíàéòè ãàðíó
ðîáîòó. Ïðàãíó ÿêíàéêðàùå ñåáå
çðåàë³çóâàòè: ñòàòè á³çíåñâóìåí-
êîþ, ùîá áóòè ñèëüíîþ é íåçà-
ëåæíîþ.

– Êèì áà÷èòå ñåáå, ñêàæ³-
ìî, ÷åðåç äåñÿòü ðîê³â? Âëàñ-
íèöåþ ìåðåæ³ àïòåê?

– Õî÷à á ìàëåñåíüêî¿ àïòåêè
(óñì³õàºòüñÿ – àâò.), àäæå öå äî-
ðîãîâàðò³ñíå çàäîâîëåííÿ.

– Àïòåê íèí³ áåçë³÷, òîæ
òðåáà ìàòè ÿêóñü ñâîþ ðîä-
çèíêó, ùîá ëþäè éøëè ñàìå
äî âàñ. Ùî çðîáèëè á ó ñâîº-
ìó òàêîìó çàêëàä³?

– Òàê, àïòåê íèí³ áàãàòî, ïðî-
òå âñ³ âîíè, ÿê ìîâèòüñÿ, îäíà íà
îäí³é. À îò ñêàæ³ìî, ó íîâîçáó-
äîâàíîìó ðàéîí³, äå ÿ òåïåð
æèâó é äå âæå êóïèëè áàãàòî
êâàðòèð, ùå äîñ³ íåìàº æîäíî¿
àïòåêè. ßêáè â ìåíå áóëà ìîæ-
ëèâ³ñòü, ÿ ³ç çàäîâîëåííÿì â³äêðè-
ëà á òàì ¿¿. Ìåí³ õîò³ëîñÿ á, àáè
âîíà áóëà àòìîñôåðíà, ÿêèìè
àïòåêè áóëè êîëèñü. Íèí³ ó
á³ëüøîñò³ àïòåê ïî÷óâàºøñÿ, íà÷å
ó êðàìíèö³. Õî÷ó, àáè ìîÿ àïòå-
êà áóëà òàêà, äå ìîãëè á íàäàòè
äîïîìîãó é íàâ³òü ïðîñòî âèñ-
ëóõàòè. Ïðèãàäóþ, â äèòèíñòâ³
â³äâ³äóâàëà ñõîæó àïòåêó â Òåð-
íîïîë³ íà âóë. ×åðí³âåöüê³é, äå
áóëà ïðîâ³çîðêà, ÿêà ìîãëà ùîñü
ï³äêàçàòè, äîïîìîãòè. Òîæ ÿ õî-
ò³ëà á, àáè ìîÿ àïòåêà áóëà
á³ëüøå çàêëàäîì îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ, í³æ êðàìíèöåþ. À ùå ìàþ
áàæàííÿ ñïðîáóâàòè ïîïðàöþ-
âàòè çà êîðäîíîì.

– Õî÷åòå ïî¿õàòè òóäè íà-
çàâæäè ÷è äëÿ äîñâ³äó?

– Äëÿ äîñâ³äó é óì³íü, ÿê³ á
ïîò³ì â³ääàâàëà ð³äíîìó ì³ñòó.
Ìåíå ïðèâàáëþþòü ÑØÀ, àëå öå
íàäòî äàëåêî òà äóæå âàæêî
â³äêðèòè â³çó. Çíàþ, ùî ðîáîòà
çà ìîºþ ñïåö³àëüí³ñòþ, ÿêùî ãàð-
íèé ôàõ³âåöü, òàì äóæå äîáðå
îïëà÷óºòüñÿ. Äóæå õîò³ëà á íà-
áðàòèñÿ ó ÑØÀ äîñâ³äó, çàðîáè-
òè êîøòè é ñïðîáóâàòè ðîçïî-
÷àòè òóò âëàñíó ñïðàâó. Àëå öå
íàðàç³ äóæå çàõìàðíà ìð³ÿ. Îñ-
òàíí³ì ÷àñîì ìåíå âàáèòü òàêîæ
Êè¿â, ³ öå ðåàëüí³øå. Çíàþ, áàãà-
òüîõ ëþäåé âåëèêå ì³ñòî, øâèä-
êèé òåìï æèòòÿ âòîìëþþòü, à îñü
ÿ ó ñòîëèö³ ïî÷óâàþñÿ äóæå
îðãàí³÷íî. Ìîæëèâî, ïî¿äó øó-
êàòè ùàñòÿ äî Êèºâà, ÿêùî íå
âäàñòüñÿ çíàéòè áàæàíó ðîáîòó
â Òåðíîïîë³, ÿêèé äëÿ ìåíå íà-
ðàç³ ïð³îðèòåòíèé.

– Äÿêóþ çà ðîçìîâó é áà-
æàþ, ùîá âàø³ íàéñì³ëèâ³ø³
ìð³¿ îáîâ’ÿçêîâî çä³éñíèëèñÿ!

Ìàð’ÿíà ÞÕÍÎ-ËÓ×ÊÀ
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Ó ÒÍÌÓ ñòóäåíòè ïðîõîäÿòü
åëåêòèâíèé êóðñ «Ìîëåêó-

ëÿðíà á³îëîã³ÿ òà ãåíåòèêà». Íèí³
á³îìîëåêóëÿðí³ äîñë³äæåííÿ ìà-
þòü âåëèêó âàãó â ðîçóì³íí³ ìå-
õàí³çìó âèíèêíåííÿ òà ðîçâèòêó
õâîðîá ³ ìåòîä³â ¿õ ë³êóâàííÿ. Ñó-
÷àñíèé ë³êàð ìàº áóòè îá³çíàíèì ç
öèìè çàñàäàìè, îð³ºíòóâàòèñÿ â
îñòàíí³õ äîñë³äæåííÿõ òà ¿õ ðåçóëü-
òàòàõ. Îêð³ì òîãî, áàãàòî çàïèòàíü
íà Ì³æíàðîäíîìó ³ñïèò³ ç îñíîâ
ìåäèöèíè (IFOM) ñòîñóþòüñÿ îñ-
íîâ ìîëåêóëÿðíî¿ á³îëîã³¿. Ùîäî
ìåäè÷íî¿ ãåíåòèêè, òî çàðàç º ñò³éêå
ðîçóì³ííÿ òîãî, ùî ãåíåòè÷í³ ÷èí-
íèêè ðàçîì ç ÷èííèêàìè çîâí³ø-
íüîãî ñåðåäîâèùà âïëèâàþòü íà
ðîçâèòîê êàðä³îâàñêóëÿðíèõ çàõâî-
ðþâàíü, õâîðîáè Àëüöãåéìåðà,
öóêðîâîãî ä³àáåòó äðóãîãî òèïó.
Ùîá çðîçóì³òè âèíèêíåííÿ òàêèõ
çàõâîðþâàíü òà ¿õ ðîçïîâñþäæåí-
íÿ â ïîïóëÿö³¿, ïîòð³áíå ïîãëèá-
ëåíå çíàííÿ ãåíåòèêè.

Åëåêòèâíèé êóðñ «Ìîëåêó-
ëÿðíà á³îëîã³ÿ òà ãåíåòèêà»
äîïîâíþº êóðñè ç á³îõ³ì³¿,
êë³òèííî¿ á³îëîã³¿ é äàº ï³ä-
´ðóíòÿ äëÿ ïîãëèáëåíîãî âèâ-
÷åííÿ ôàðìàêîëîã³¿, îíêîëîã³¿
òà åï³äåì³îëîã³¿.

Ï³ä ÷àñ çàíÿòü ñòóäåíòè îò-
ðèìóþòü äåòàëüíó ³íôîðìà-
ö³þ ïðî ìîëåêóëÿðí³ ìåõàí³ç-
ìè îñíîâíèõ á³îëîã³÷íèõ ïðî-
öåñ³â, ÿê-îò: â³äòâîðåííÿ òà
ðåàë³çàö³ÿ ãåíåòè÷íî¿ ³íôîð-
ìàö³¿, á³îñèíòåç á³ëê³â ³ ðåãó-
ëÿòîðí³ ìåõàí³çìè öèõ ïðî-
öåñ³â ó â³ðóñàõ, áàêòåð³ÿõ ³
ëþäñüêîìó îðãàí³çì³. Âèâ÷àþòü
òàêîæ ìåõàí³çìè âèíèêíåííÿ
ãåíåòè÷íèõ ³ äåÿêèõ ³íôåêö³é-
íèõ çàõâîðþâàíü, ìîëåêóëÿðí³
ìåòîäè òà á³îòåõíîëîã³¿. Â ïî-
äàëüøîìó ïåðåë³ê ãåíåòè÷íî
îáóìîâëåíèõ õâîðîá áóäå ðîç-
øèðåíî. Ïëàíóºòüñÿ ðîçä³ë
ïðî îíêîãåíåç ³ íàéîñòàíí³ø³

ìîëåêóëÿðí³ ï³äõîäè â ë³êóâàíí³,
òàê³, ÿê ìîíîêëîíàëüíà òåðàï³ÿ òà
ðåãåíåðàòèâíà ìåäèöèíà.

Öüîãî ðîêó ÷èòàþòü âàð³àíòèâ-
íó ÷àñòèíó êóðñó, ç íàñòóïíîãî
ñåìåñòðó öå áóäå íîðìàòèâíà
äèñöèïë³íà.

Íà çàïðîøåííÿ ÒÍÌÓ âïðî-
äîâæ òèæíÿ ñòóäåíòàì ïðî÷èòàâ
ëåêö³¿ çàâ³äóâà÷ â³ää³ëó ìîëåêó-
ëÿðíî¿ á³îëîã³¿, çàñòóïíèê äèðåê-
òîðà ç íàóêîâî¿ ðîáîòè ²íñòèòó-
òó á³îõ³ì³¿ ³ìåí³ Î. Ïàëëàä³íà,
ïðîôåñîð Îëåêñàíäð Ì³í÷åíêî.

Äî óâàãè ìàéáóòí³õ ë³êàð³â
áóëè çàïðîïîíîâàí³ òàê³ òåìè:
ìîëåêóëÿðíà á³îëîã³ÿ ÿê ôóíäà-
ìåíò ìîëåêóëÿðíî¿ òà ïåðñîíà-
ë³çîâàíî¿ ìåäèöèíè; îñíîâè ìî-
ëåêóëÿðíî¿ á³îëîã³¿; ðîëü ãåíî-
ìó â ðåãóëÿö³¿ ìåòàáîë³çìó òà
ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â.

Äëÿ àñï³ðàíò³â ³ íàóêîâö³â ïðî-
ôåñîð Îëåêñàíäð Ì³í÷åíêî ïðî-
ïîíóº ïîãëèáèòè âëàñí³ çíàííÿ

ÌÀÞÒÜ ÌÎÆËÈÂ²ÑÒÜ ÂÈÂ×ÀÒÈ ÌÎËÅÊÓËßÐÍÓ Á²ÎËÎÃ²Þ
ÒÀ ÃÅÍÅÒÈÊÓ Â ÍÎÂÎÑÒÂÎÐÅÍ²É ËÀÁÎÐÀÒÎÐ²¯

ç ìîëåêóëÿðíèõ ìåõàí³çì³â ðåãó-
ëÿö³¿ ìåòàáîë³çìó òà ³íøèõ ïðî-
öåñ³â ï³ä ÷àñ íàñòóïíîãî ñâîãî
ïðè¿çäó äî ÒÍÌÓ.

Ó ðàìêàõ ïîäàëüøî¿ ñï³âïðàö³
òà ðîçâèòêó ö³º¿ äèñöèïë³íè ìî-
æóòü áóòè ïðî÷èòàí³ ëåêö³¿ íà
òåìó: «Ìîëåêóëÿðí³ ìåõàí³çìè
îíòîãåíåçó» òà ³íø³.

Ïðàêòè÷íó ÷àñòèíó åëåêòèâíî-
ãî êóðñó «Ìîëåêóëÿðíà á³îëîã³ÿ òà
ãåíåòèêà» ñòóäåíòè ìàþòü ìîæ-
ëèâ³ñòü îñâî¿òè â íîâîñòâîðåí³é
ì³æêàôåäðàëüí³é íàâ÷àëüíî-íàó-
êîâ³é ëàáîðàòîð³¿. Òóò º âñ³ óìîâè
äëÿ íàâ÷àííÿ òà íàóêîâî¿ ðîáî-
òè. Ìàéáóòí³ ë³êàð³ ìàþòü çìîãó
ñïîñòåð³ãàòè é áðàòè ó÷àñòü ó ïðî-
âåäåíí³ ãåíåòè÷íèõ äîñë³äæåíü, ÿê³
çä³éñíþþòü çà äîïîìîãîþ ïîë³ìå-
ðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿, ³ìóíî-
ôåðìåíòíèõ äîñë³äæåííÿõ ç âè-
êîðèñòàííÿì ìåòîäó ELISA, ó äîñ-
ë³äæåííÿõ, â îñíîâ³ ÿêèõ ëåæèòü
ìåòîä ³ìóíîáëîòèíãó, à òàêîæ çäî-
áóòè çíàííÿ ç îñíîâ êë³òèííèõ
òåõíîëîã³é (ìåòîä³â âèðîùóâàííÿ
êë³òèí) òà ¿õ ³äåíòèô³êàö³¿.

Îëåêñàíäð Ì²Í×ÅÍÊÎ, çàâ³äóâà÷
â³ää³ëó ìîëåêóëÿðíî¿ á³îëîã³¿,
çàñòóïíèê äèðåêòîðà ç íàóêîâî¿
ðîáîòè ²íñòèòóòó á³îõ³ì³¿ ³ìåí³
Î. Ïàëëàä³íà, ïðîôåñîð

ßí³íà ×ÀÉÊ²ÂÑÜÊÀ,
Ìèêîëà ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ (ôîòî)
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Àêàäåì³ê
Ñåðã³é ÊÎÌ²ÑÀÐÅÍÊÎ:

Ç² ÑËÀÂÅÒÍÎÃÎ
ÐÎÄÓ

– Ñåðã³þ Âàñèëüîâè÷ó, åòè-
ìîëîã³ÿ âàøîãî ïð³çâèùà, íà
ïåðøèé ïîãëÿä, çðîçóì³ëà,
ÿêùî íå éòè äàë³ çíàíü á³ëü-
øîâèöüêî¿ ³ñòîð³¿. Íå ö³êàâè-
ëèñÿ, çâ³äêè âîíî ï³øëî?

– Âè íå ïåðøèé äîøóêóºòåñÿ
ïîõîäæåííÿ ìîãî ïð³çâèùà.
Äàºòüñÿ âçíàêè âèâ÷åííÿ ðà-
äÿíñüêî¿ ³ñòîð³¿. Â ëèïí³ 1990 ðî-
êó ìåí³ çàïðîïîíóâàëè ïîñàäó
çàñòóïíèêà Ãîëîâè Ðàäè Ì³-
í³ñòð³â ÓÐÑÐ. Ï³ä ÷àñ çàñ³äàííÿ
Âåðõîâíî¿ Ðàäè íàðîäí³ äåïóòà-
òè ñòàëè ö³êàâèòèñÿ, çâ³äêè â ìåíå
òàêå ïð³çâèùå, ÷è ÷àñîì íå çà-
ëèøèëà íà íüîìó ÷³òêèé â³äáè-
òîê á³ëüøîâèöüêà äîáà. ² òóò ñëî-
âî áåðå â³äîìèé ïèñüìåííèê
²âàí Äðà÷ òà êàæå, ùî êîì³ñàðè
áóëè ùå íà Çàïîð³çüê³é Ñ³÷³. Òàê
íàçèâàëè ïîñë³â, ÿê³ ïðåäñòàâëÿ-
ëè ³íòåðåñè êîçàê³â â ³íøèõ äåð-
æàâàõ. Ì³é ð³ä ïîõîäèòü ³ç ñåëà
×åðíÿõ³â íà Êè¿âùèí³. Ïð³çâèùå

Êîì³ñàðåíêî, çíàþ, íîñèâ ì³é
ä³äóñü, ÿêèé íàðîäèâñÿ 1874 ðîêó
íàðîäæåííÿ, ïîìåð ï³ä ÷àñ Ãî-
ëîäîìîðó. Áàòüêî ïðèéøîâ íà
á³ëèé ñâ³ò 1907 ðîêó, ïðî á³ëüøî-
âèöüêèõ êîì³ñàð³â òîä³ ùå í³
ñíîì í³ äóõîì íå â³äàëè. Çãàäà-
ëàñÿ ìåí³ ùîéíî îäíà ³ñòîð³ÿ,
ÿêó í³êîìó ùå íå ðîçïîâ³äàâ.
1975 ðîêó ÿ ïîâåðíóâñÿ ç Ïàðè-
æà, äå ð³ê ïðàöþâàâ â ²íñòèòóò³
Ïàñòåðà. Âèð³øèâ ç äðóæèíîþ
â³äïî÷èòè â Êðèìó. Ñ³â çà êåð-
ìî âëàñíèõ «Æèãóë³â» ³ – ïî¿õà-
ëè. Íà ï³âîñòðîâ³ ÿêèéñü âîä³é,
ùî áóâ ó ñòàí³ ñï’ÿí³ííÿ, íå çì³ã
â÷àñíî çàãàëüìóâàòè é âäàðèâ ó
çàäíþ ÷àñòèíó ìîãî ëåãêîâèêà.
Ç’ÿñîâóâàòè îáñòàâèíè ÄÒÏ,
çâ³ñíî, ïî÷àëè äà³âö³. Áóâ ïîäè-
âîâàíèé, ùî êàï³òàí ì³ë³ö³¿ òåæ
âèÿâèâñÿ íå êèì ³íøèì, ÿê
Ñåðã³ºì Êîì³ñàðåíêîì. Ä³çíàâñÿ,
ùî ïîõîäèòü â³í àæ ³ç Çåëåíîãî
Êëèíó. Âèõîäèòü, ùî öàðàò çàã-
íàâ Êîì³ñàðåíê³â ùå é íà Äàëå-
êèé Ñõ³ä.

– ßêèì çàëèøèâñÿ ó âàø³é
ïàì’ÿò³ áàòüêî?

– Ñâîãî áàòüêà – Âàñèëÿ Ïàâ-
ëîâè÷à äåäàë³ á³ëüøå øàíóþ ç
â³êîì. Çíàºòå, ùî ³ñíóþòü ñòîñóí-
êè «áàòüêè-ä³òè». Ó ìåíå ç òà-

Àêàäåì³ê, óðÿäîâåöü, ïîñîë, äèðåêòîð – ÷îòèðè ñòîðî-
íè æèòòºâîãî òà ïðîôåñ³éíîãî ïðîñòîðó. À ùå â³í ã³äíèé
ïðîäîâæóâà÷ ñëàâè â³äîìî¿ óêðà¿íñüêî¿ ðîäèíè. ² öå –
Ñåðã³é Âàñèëüîâè÷ Êîì³ñàðåíêî, ÿêèé óæå òðè äåñÿòè-
ð³÷÷ÿ î÷îëþº ²íñòèòóò á³îõ³ì³¿ ³ì. Î.Â. Ïàëëàä³íà ÍÀÍ
Óêðà¿íè. Äóæå ïðèºìíî, ùî ñüîãîäí³ – â³í ã³ñòü íàøî¿
«Â³òàëüí³».

òîì í³êîëè íå áóëî ïðîáëåì, õ³áà
ðàç ÷è äâà äàâ ìåí³ ñòóñàíà. Êð³ì
ãåíåòèêè, áàòüêî, ÿê ÿ ââàæàâ, íà
ìåíå íå ìàâ âåëèêîãî âïëèâó, áî
éîãî ìàëî áà÷èâ óäîìà. Â³í äóæå
áàãàòî ïðàöþâàâ. Òðåáà ñêàçàòè,
ùî òàòî àêòèâíî ïðîñóâàâñÿ
ùàáëÿìè êàð’ºðè. Ñ³ëüñüêèé õëî-
ïåöü ñòàâ íàâ÷àòèñÿ â Êè¿âñüêî-
ìó ôåëüäøåðñüêîìó ó÷èëèù³,
ÿêå çàê³í÷èâ ç â³äçíàêîþ. Ïåâíèé
÷àñ ïîïðàöþâàâ íà ñåë³. Ïîò³ì
âñòóïèâ äî Õàðê³âñüêîãî ìåä³í-
ñòèòóòó. Íàäàë³ áóëà àñï³ðàíòóðà,
çàõèñò êàíäèäàòñüêî¿ äèñåðòàö³¿.
Â 30 ðîê³â î÷îëèâ Õàðê³âñüêèé
³íñòèòóò åíäîêðèíîëîã³¿. Â³äòàê
ïåðå¿õàâ äî Êèºâà, äå îòðèìàâ
ïîñàäó íà÷àëüíèêà óïðàâë³ííÿ
íàóêè òà îñâ³òè Íàðêîìçäðàâó
ÓÐÑÐ, ó 33 ðîêè ñòàâ çàñòóïíè-
êîì íàðêîìà (ì³í³ñòðà) îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ ðàäÿíñüêî¿ Óêðà¿íè.
Çâè÷àéíî, ïðàöþâàâ íàä äîê-
òîðñüêîþ äèñåðòàö³ºþ, ÿêó çàõè-
ñòèâ ó ÷åðâí³ 1941 ðîêó. Â ï³ñëÿ-
âîºííÿ ìîãî áàòüêà îáðàëè ñïî-
÷àòêó ÷ëåíîì-êîðåñïîíäåíòîì

Àêàäåì³¿ íàóê, ïîò³ì – àêàäåì³-
êîì, â³í áóâ òàêîæ ãîëîâîþ Òî-
âàðèñòâà «Çíàííÿ» Óêðà¿íè é
âîäíî÷àñ çàâ³äóâà÷åì â³ää³ëó â
²íñòèòóò³ ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î. Áîãî-
ìîëüöÿ òà êàôåäðè ïàòîô³ç³î-
ëîã³¿: ñïî÷àòêó ²íñòèòóòó âäîñêî-
íàëåííÿ ë³êàð³â, ïîò³ì – Êè¿âñü-
êîãî ìåä³íñòèòóòó. Òîáòî îäðàçó
çàéìàâ ê³ëüêà ïîñàä. Ó ñåðïí³
1953 ðîêó â³í ïåðåí³ñ ïåðøèé
³íôàðêò, à ïîò³ì – ùå äâà, àëå
Áîã éîãî âáåð³ã. 1965 ðîêó çàñ-
íîâóº íàóêîâî-äîñë³äíèé ³íñòè-
òóò åíäîêðèíîëîã³¿ òà îáì³íó
ðå÷îâèí, ÿêèé íèí³ íîñèòü éîãî
³ì’ÿ, òà ïàðàëåëüíî êåðóº Óêðà¿-
íñüêèì êîì³òåòîì çàõèñòó ìèðó.
Íåçâàæàþ÷è íà âñ³ âèñîê³ ðåãàë³¿,
áàòüêî áóâ ñêðîìíèì ³ ëþäÿíèì.
Á³ëüøå ÷àñó ïðîâîäèòè ç íèì ÿ
ì³ã õ³áà âë³òêó, êîëè áóâ íà äà÷³,
â³í ìåíå íàâ÷èâ ëþáèòè ïðèðî-
äó, áðàâ íà ïîëþâàííÿ. ß áà÷èâ,
ÿê â³í ïðàöþº, õîäèâ ³íêîëè íà
éîãî âèñòóïè, çíàâ, ùî â³í ðî-
áèòü. Âåëèêå âðàæåííÿ íà ìåíå
ñïðàâèëè çíàéîìñòâà, ñï³ëêóâàí-
íÿ òà ñïîñòåðåæåííÿ çà éîãî
äðóçÿìè, çîêðåìà, ìåäèêàìè
Ëåâêîì Ìåäâ³äåì, Ïëàòîíîì
Øóï³êîì (ñâîãî ÷àñó áóëè
ì³í³ñòðàìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
ÓÐÑÐ), áðàòàìè Êîëîì³é÷åíêàìè,

à òàêîæ ïèñüìåííèêàìè Ìàêñè-
ìîì Ðèëüñüêèì, Ïàâëîì Òè÷è-
íîþ, Ìèêîëîþ Áàæàíîì, Îëåê-
ñàíäðîì Êîðí³é÷óêîì, àðòèñòà-
ìè Íàòàë³ºþ Óæâ³é, Àìáðîñ³ºì
Áó÷ìîþ òà ³íøèìè.

– 2003 ðîêó, êîëè ÿ áðàâ
³íòåðâ’þ ó âàøîãî ñòàðøîãî
áðàòà ²ãîðÿ, â³í ñêàçàâ, ùî
«áàòüêî áóâ ëþäèíîþ ³í³ö³à-
òèâíîþ, ä³ëîâîþ, äóæå ëþáèâ
ð³äíó Óêðà¿íó, çàâæäè íîñèâ
âèøèâàíêó».

– Òàê, áàòüêî ÷àñòî îäÿãàâ âè-
øèâàíêó, öå çàñâ³ä÷óþòü, çîêðå-
ìà, ³ ÷èñëåíí³ ôîòîãðàô³¿.

– Áàòüêîâå ³ì’ÿ âàì äîïî-
ìàãàëî â æèòò³?

– Áóâàëî, äîïîìàãàëî, ³íêîëè,
é çàâàæàëî. Ìåí³ ï³äêðåñëþâàëè:
òâ³é áàòüêî – àêàäåì³ê, çàðàç
ïîáà÷èìî, ùî òè ñàì âàðòóºø.
Áóëè â òàòà, íàïåâíî, é âîðîãè
÷è ò³, ÿê³ çàçäðèëè éîìó. ß öå òåæ
â³ä÷óâàâ. Ãàäàþ, âñå, ÷îãî ÿ äî-
ì³ãñÿ ó âëàñíîìó æèòò³, öå çàâ-
äÿêè áàòüêîâ³é òà ìàìèí³é ãåíå-
òèö³ é ñâî¿é ðîáîò³, áî òåæ äóæå
áàãàòî ïðàöþþ.

– Âàøà ìàòè òàêîæ áóëà
íàóêîâöåì?

– Êîëè áàòüêî ïî÷àâ íàâ÷à-
òèñÿ ó Õàðê³âñüêîìó ìåä³íñòèòóò³,
íàïèñàâ ëèñòà ñâî¿é ìàéáóòí³é
äðóæèí³, àëå ï³äìàíóâ ¿¿: «Ëþáî,
ïðè¿æäæàé äî ìåíå, òè çìîæåø
áåç ³ñïèò³â âñòóïèòè äî ³íñòèòóòó
íàðîäíîãî ãîñïîäàðñòâà», âîíà
æ ó Êèºâ³ çàê³í÷èëà òîðã³âåëüíî-
åêîíîì³÷íå ó÷èëèùå. Ïðè¿õàëà,
àëå ³ñïèòè äîâåëîñÿ òåðì³íîâî
ñêëàäàòè. Áëèñêó÷å ¿õ ñêëàëà äî
²íñòèòóòó íàðãîñïó. Ó Õàðêîâ³
òàòî ç ìàìîþ ïîáðàëèñÿ 1930
ðîêó, òóò íàðîäèâñÿ ì³é ñòàðøèé
áðàò ²ãîð. Ìàìà â ìåíå áóëà òà-
ëàíîâèòà æ³íêà, çàõèñòèëà êàí-
äèäàòñüêó äèñåðòàö³þ, ïðàöþâà-
ëà ñòàðøèì íàóêîâèì ñï³âðîá³ò-
íèêîì ²íñòèòóòó åêîíîì³êè ÀÍ

ÓÐÑÐ. Âîíà íå çðîáèëà íàóêîâî¿
êàð’ºðè, áî òðåáà áóëî äîãëÿäà-
òè ä³òåé òà é ïðî ÷îëîâ³êà äáàòè.

– Âàøèì ì³ñöåì íàðîäæåí-
íÿ ñòàëà Óôà. Çâàæàþ÷è, ùî
íà öåé ñâ³ò âè ïðèéøëè 1943
ðîêó, íå âàæêî äîãàäàòèñÿ,
ùî áàòüêè áóëè â åâàêóàö³¿.
×è íå òàê?

– Áàòüêî áóâ ó àðì³¿, à ðîäè-
íó åâàêóþâàëè äî áàøêèðñüêî¿
ñòîëèö³, äå äî 1944 ðîêó áóëè
ìàéæå âñ³ ³íñòèòóòè Àêàäåì³¿ íàóê
ÓÐÑÐ. ß íàðîäèâñÿ â Óô³ é ïðî-
áóâ òóò, ÿê ìåí³ ïîò³ì ìàòè ðîç-

ïîâ³äàëà, äî ãðóäíÿ, îï³ñëÿ ç
ì³ñÿö³â çî äâà ñ³ì’ÿ æèëà â Ìîñêâ³
é ó ëþòîìó 1944 ðîêó ïîâåðíó-
ëèñÿ äî Êèºâà. Ï³ñëÿ òîãî é äî-
íèí³ ìåí³ ÿêîñü íå âèïàäàëî ïî-
áóâàòè â Óô³.

– Íåâæå í³êîëè íå õîò³ëîñÿ
ïîáà÷èòè ì³ñòî ñâîãî íàðîä-
æåííÿ?

– ß, ÿê ïðàâèëî ïîäîðîæóâàâ,
êð³ì äåÿêèõ âèïàäê³â, ëèøå ç
ïåâíîþ ìåòîþ – íå òóðèñòè÷-
íîþ, à ñëóæáîâîþ. Áóëî íàäòî
ìàëî â³ëüíîãî ÷àñó.

– Âè íàâ÷àëèñÿ â Êè¿âñüêî-
ìó ìåä³íñòèòóò³, à ïîò³ì ñòà-
ëè ñòóäåíòîì ìåõàí³êî-ìàòå-
ìàòè÷íîãî ôàêóëüòåòó óí³-
âåðñèòåòó ³ì. Ò. Øåâ÷åíêà.
ßêà áóëà ïîòðåáà?

– Íå ïîò³ì, à îäíî÷àñíî. Øêî-
ëÿðåì ÿ â÷èâñÿ ó êè¿âñüê³é øêîë³
¹ 92. Êîëèñü öå áóëà êîëåã³ÿ
Ïàâëà Ãàëàãàíà, ÿêà ìàëà é êàï-
ëè÷êó. Â ö³é êàïëèö³ ñàìå â³í÷àâ-
ñÿ ²âàí Ôðàíêî ç Îëüãîþ Õîðó-
æèíñüêîþ. Îòîæ ÿ íàâ÷àâñÿ â
øêîë³ ³ì. ²âàíà Ôðàíêà, ùî áóëà
â Êèºâ³ ïåðøîþ ç ïîãëèáëåíèì
âèâ÷åííÿì óêðà¿íñüêî¿ òà àíã-
ë³éñüêî¿ ìîâ. Â÷èòèñÿ òàì ìåí³
ïîäîáàëîñÿ, ïðåäñòàâëÿâ çàêëàä
³ íàâ³òü ñòàâàâ ïåðåìîæöåì îë³-
ìï³àä ç ô³çèêè, ìàòåìàòèêè, õ³ì³¿.
Àëå ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ øêîëè âè-
ð³øèâ ï³òè ïðîôåñ³éíîþ ñòåæ-
êîþ áàòüêà òà áðàòà é ïîäàâ
äîêóìåíòè â ìåä³íñòèòóò. Âñòó-
ïèâ. Ïðîâ÷èâøèñü äâà êóðñè,
çàõîò³â îòðèìàòè á³ëüøå ïðàê-
òè÷íèõ íàâè÷îê ³ íà òðåòüîìó
êóðñ³ íî÷àìè ñòàâ ïðàöþâàòè
ôåëüäøåðîì íà ñòàíö³¿ øâèä-
êî¿ äîïîìîãè. Çàâæäè áîÿâñÿ,
ùî ìåí³ ïîòðàïèòü âàã³òíà æ³íêà
é ï³ä ÷àñ ïîëîã³â íå çìîæó ¿é
íàëåæíî äîïîìîãòè. Ã³íåêîëî-
ã³ÿ é àêóøåðñòâî áóëè êë³í³÷íè-
ìè äèñöèïë³íàìè, ÿê³ âèâ÷àâ
íàéðåòåëüí³øå. ² íåäàðìà – 1975
ðîêó â ñåðåäì³ñò³ Êèºâà ìåí³
äîâåëîñÿ ïðèéìàòè ïîëîãè ó
ñóñ³äêè, ÿêà íå äî÷åêàëàñÿ
øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.
Íàðîäèëàñÿ ä³â÷èíêà òà ùå é ç
îáâèòòÿì ïóïîâèíè. ̄ ¿ ïîò³ì íà-
çâàëè Íàòàëêîþ íà ÷åñòü ìîº¿
äðóæèíè. Íàâ÷àþ÷èñü ó ìåä³í-
ñòèòóò³, ÿ áóâ ï³ä âïëèâîì ëåêö³é
àêàäåì³ê³â Â³êòîðà Ãëóøêîâà,
Ìèêîëè Àìîñîâà, Ïëàòîíà Êîñ-
òþâà, Ñåðã³ÿ Ãåðøåíçîíà. Äåäàë³

ïîïóëÿðí³øèìè òîä³ ñòàâàëè á³î-
ê³áåðíåòèêà, ãåíåòèêà, ìîëåêó-
ëÿðíà ô³ç³îëîã³ÿ. ² òîìó ÿ âèð³-
øèâ äîäàòè äî ñâîº¿ ìåäè÷íî¿
îñâ³òè ìàòåìàòè÷íó, ç ÿêî¿ ìàâ
äîáð³ îö³íêè ó øêîë³. Òîæ ñêëàâ
åêçàìåíè äî âå÷³ðíüîãî â³ä-
ä³ëåííÿ ìåõàí³êî-ìàòåìàòè÷íî-
ãî ôàêóëüòåòó Êè¿âñüêîãî óí³-
âåðñèòåòó ³ì. Ò. Øåâ÷åíêà.

Çàê³í÷èâøè ìåä³íñòèòóò, 1966
ðîêó âñòóïèâ äî àñï³ðàíòóðè
²íñòèòóòó á³îõ³ì³¿ ³ì. Î. Â. Ïàë-
ëàä³íà, äå ïðàöþþ 53 ðîêè.

Ç áàòüêàìè ó Êàíåâ³ (1949 ð.)

Àêàäåì³ê Âàñèëü Êîì³ñàðåíêî âäîìà ³ç ñèíàìè – ²ãîðåì òà
Ñåðã³ºì (1985 ð.)
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Âæå ï³çí³øå çáàãíóâ, ùî äëÿ
ìîº¿ á³îõ³ì³¿ òðåáà áóëî êðàùå
éòè íå íà ìåõìàò, à íà õ³ì³÷íèé
ôàêóëüòåò. Íàâ÷àííÿ â àñï³ðàí-
òóð³ âèìàãàëî áàãàòî ÷àñó. Òîìó
äîâåëîñÿ çàëèøèòè íàâ÷àííÿ â
óí³âåðñèòåò³. Çàòå ï³øîâ íà êóð-
ñè ôðàíöóçüêî¿ ìîâè, õî÷à íå
çíàâ, íàâ³ùî. Ïðîñòî âîíà ìåí³
ïîäîáàëàñÿ, àëå äóæå ñòàëà ïðè
íàãîä³ , êîëè ÿ ïðàöþâàâ ó
Ôðàíö³¿. Äîëÿ ìåí³ ï³äêàçóâàëà,
ùî òðåáà ðîáèòè, íàâ³òü ÿêùî öå
ÿ ðîáèâ íåñâ³äîìî.

Ï³ñëÿ àñï³ðàíòóðè ÿ ïî÷àâ çàé-
ìàòèñÿ ìîëåêóëÿðíîþ ³ìóíîëî-
ã³ºþ. Â òîä³øíüîìó Ñîþç³ ö³ºþ
ãàëóççþ çàéìàëèñÿ íàäòî ìàëî
íàóêîâö³â. Ñòàâ ¿çäèòè íà íàóêîâ³
ôîðóìè, îïàíîâóâàâ ìåòîäè ³ìó-
íîõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü. 1974
ðîêó âèïàëî ïî¿õàòè äî Ôðàíö³¿
â ²íñòèòóò Ïàñòåðà, ÿêèé òîä³ áóâ
îäíèì ç íàéêðàùèõ ñâ³òîâèõ
öåíòð³â á³îõ³ì³¿, ìîëåêóëÿðíî¿
á³îëîã³¿, ³ìóíîëîã³¿ òà â³ðóñîëîã³¿.
Äî ñëîâà, êîëèñü äàâíî â öüîìó
³íñòèòóò³ ïðàöþâàâ âåëèêèé óê-
ðà¿íñüêèé ó÷åíèé ²ëëÿ Ìå÷íèêîâ.

ß çàãîð³âñÿ ³äåºþ âñòàíîâèòè òóò
éîìó ïàì’ÿòíèê. ² çàäóì ïîòàëàíè-
ëî âò³ëèòè âèäàòíîìó óêðà¿íñüêî-
ìó ñêóëüïòîðó Âàëåíòèíîâ³ Çíîá³
çà ìîº¿ ³äå¿ òà êîíñóëüòàö³¿. Ó ëþ-
òîìó 1986 ðîêó ïåðåä ²íñòèòóòîì
Ïàñòåðà ïîñòàëî ïîãðóääÿ ²ëë³
Ìå÷íèêîâó. Öå áóâ äàðóíîê Ïàðè-
æó â³ä Óêðà¿íè, ¿¿ Àêàäåì³¿ íàóê.

Â ÓÐßÄ² ÇÀÂÅÐØÈÂ
ÐÀÄßÍÑÜÊÓ ÅÏÎÕÓ
É Â²ÄÊÐÈÂ
ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÓ

– Êîëè î÷îëèëè ²íñòèòóò
á³îõ³ì³¿ ³ì. Î. Ïàëëàä³íà?

– Ó ëþòîìó 1989 ðîêó ìåíå îá-
ðàëè äèðåêòîðîì ö³º¿ óñòàíîâè.

– Íàêðåñëèâøè çàâäàííÿ,
ïëàíè íà ïîñàä³ äèðåêòîðà
³íñòèòóòó, Âè ðàïòîì éäåòå ó
ïîë³òèêó, â óðÿä.

– Öå íå ö³ëêîì òàê. Óñå ñâîº
æèòòÿ ÿ çàëèøàâñÿ ïðèâ’ÿçàíèì
äî ²íñòèòóòó á³îõ³ì³¿ ³ì. Î. Â. Ïàë-
ëàä³íà. Â ëèïí³ 1990 ðîêó íåñïî-
ä³âàíî äëÿ ìåíå ïðîëóíàâ

äçâ³íîê ç ïðèéìàëüíî¿ Ãîëîâè
Ðàäè Ì³í³ñòð³â ÓÐÑÐ. Ìåíå çàï-
ðîñèëè äî òîä³øíüîãî î÷³ëüíè-
êà óðÿäó Â³òàë³ÿ Ìàñîëà, ÿêèé
çàïðîïîíóâàâ ìåí³ ïîñàäó ñâî-
ãî çàñòóïíèêà ç ãóìàí³òàðíèõ ïè-
òàíü. Êàæó: «Â³òàë³þ Àíäð³éîâè-
÷ó, ìåíå ïîð³âíÿíî íåùîäàâíî
îáðàëè äèðåêòîðîì ²íñòèòóòó
á³îõ³ì³¿, äî òîãî æ ÿ âèãðàâ âè-
áîðè ó äîñèòü ìîëîäîãî äèðåê-
òîðà-àêàäåì³êà ç âåëèêîãî ïå-
ðåâàãîþ. Öå âåëèêå äîâ³ð’ÿ
ñï³âðîá³òíèê³â ²íñòèòóòó. Òîæ íå
ìîæó çàëèøèòè öþ óñòàíîâó».
Íà òå â³í çàóâàæèâ, ùî äîìî-
âèâñÿ ç ïðåçèäåíòîì Àêàäåì³¿
íàóê – àêàäåì³êîì Á.Ïàòîíîì,
ùî ÿ ìîæó çàëèøèòèñÿ äèðåê-
òîðîì çà óìîâè, ÿêùî ïðàöþ-
âàòèìó òàì íî÷àìè. Òàê âîíî ³
ñòàëîñÿ. Áîðèñ ªâãåíîâè÷ ïðî-
çâàâ ìåíå «í³÷íèì äèðåêòî-
ðîì». Òàêèì ÷èíîì çàñòóïíèêîì
Ãîëîâè Ðàäè Ì³í³ñòð³â ÿ òàêè ñòàâ
³ âîäíî÷àñ çàëèøèâñÿ äèðåêòî-
ðîì ³íñòèòóòó á³îõ³ì³¿, ùî íàäà-
âàëî ìåí³ ïåâíî¿ íåçàëåæíîñò³.
Äî òîãî æ ÿ áóâ ºäèíèì ñåðåä

çàñòóïíèê³â î÷³ëüíèêà óðÿäó
(âñüîãî ¿õ áóëî âîñüìåðî), ÿêî-
ãî ïåðåîáðàëè.

– Âè â óðÿä³ çàâåðøèëè ðà-
äÿíñüêó åïîõó é â³äêðèëè óê-
ðà¿íñüêó.

– Ñàìå òàê. ß ñòàâ îñòàíí³ì çà-
ñòóïíèêîì Ãîëîâè Ðàäè Ì³í³ñòð³â
ÓÐÑÐ, à ïîò³ì ó íîâ³òí³é Óêðà¿í³ –
ïåðøèì â³öå-ïðåì’ºðîì ç ãóìàí-
³òàðíèõ ïèòàíü. Íà â³äì³íó â³ä ìî¿õ
êîëåã, ÿ áóâ â³äíîñíî íåçàëåæ-
íèì, àäæå ³íø³ «òðèìàëèñÿ» çà
ñâî¿ ïîñàäè. Êîëè ï³øîâ Ìàñîë, ³
óðÿä î÷îëèâ Â³òîëüä Ôîê³í, ÿ áóâ
ºäèíèé, ÿêèé ñêàçàâ éîìó, ùî
ìîæó ï³òè ó â³äñòàâêó. Àëå â³í
â³äïîâ³â: «Ïðàöþéòå». Ïðîòå
Ïðåì’ºð-ì³í³ñòðó ïîò³ì ñòàëî íå
ïîäîáàòèñÿ, ùî ìàþ âëàñíó äóì-
êó, ÷àñòî â³äì³ííó â³ä éîãî. Òèì
÷àñîì Ëåîí³äîâ³ Êðàâ÷óêó, êîëè
â³í áóâ ³ Ãîëîâîþ Âåðõîâíî¿ Ðàäè
Óêðà¿íè, à ïîò³ì ³ Ïðåçèäåíòîì
Óêðà¿íè, ÿ çàïðîïîíóâàâ ê³ëüêà
ö³êàâèõ ³ âàæëèâèõ äëÿ íàøî¿
êðà¿íè ïðîºêò³â, çîêðåìà, ó áî-
ðîòüá³ ç³ ÑÍ²Äîì, ç ãóìàí³òàðíî¿
äîïîìîãè, âøàíóâàííÿ ðîêîâèí

ïàì’ÿò³ æåðòâ Áàáèíîãî ßðó. Äâ³
íàö³¿, ÿê³ äëÿ ìåíå º íàéáëèæ÷èì
ïðèêëàäîì îñîáëèâî äáàéëèâî-
ãî ñòàâëåííÿ äî âëàñíî¿ êóëüòó-
ðè, ³ñòîð³¿, ðåë³ã³¿, ìîâè, – öå
â³ðìåíè òà ºâðå¿. ß â³äïîâ³äàâ çà
âïðîâàäæåííÿ Çàêîíó ùå Âåð-
õîâíî¿ Ðàäè ÓÐÑÐ «Ïðî óêðà¿íñü-
êó ìîâó», öå áóâ äîñèòü ïðîãðå-
ñèâíèé çàêîí ÿê äëÿ êîìóí³ñòè÷-
íî¿ ðåñïóáë³êè. Áóâ ³í³ö³àòîðîì
çàêîí³â ïðî îñâ³òó, ïðî ñâîáîäó
ñëîâà ³ ñîâ³ñò³, ïðî ñîö³àëüíå çà-
áåçïå÷åííÿ.

Íàéâàæëèâ³ø³ ïèòàííÿ âèð³-
øóâàëèñÿ íà çàñ³äàíí³ ïðåçèä³¿
Êàáì³íó, äî ñêëàäó ÿêî¿ âõîäè-
ëè äî äåñÿòè îñ³á. Íà îäíîìó ç
òàêèõ çàñ³äàíü Ïðåì’ºð-ì³í³ñòð
Â³òîëüä Ôîê³í âîñåíè 1991 ðîêó
çàïðîïîíóâàâ ìóçåé Ëåí³íà ïå-
ðåäàòè ï³ä ôîíäîâó á³ðæó. Ëèøå
îäèí ÿ âèÿâèâñÿ ïðîòè. Êàæó
éîìó, ùî â íàñ íå âèñòà÷àº ìó-
çå¿â, íåìàº ìóçåþ íàðîäíî¿
òâîð÷îñò³, â íàñ íåìàº äå âèñòà-
âèòè êàðòèíè í³ Êàòåðèíè Á³ëî-
êóð, í³ Ìàð³¿ Ïðèìà÷åíêî, í³
³íøèõ â³äîìèõ ìèòö³â. Òàê ìóçåé
Ëåí³íà ñòàâ Óêðà¿íñüêèì äîìîì.

Êîæåí íîâèé óðÿä ñòâîðþâàâ
ñâîþ ïðîãðàìó âèâîäó Óêðà¿íè
ç åêîíîì³÷íî¿ êðèçè. Áóëà âîíà
é ó Â³òîëüäà Ôîê³íà. ×èòàþ öþ
ïðîãðàìó é ðàïòîì íàòðàïëÿþ
íà ðÿäîê: «Äîçâîëèòè, ÿê âèíÿ-
òîê, ïðîäàæ òâîð³â ìèñòåöòâà ³ç
çàïàñíèê³â ìóçå¿â». ² çíîâó çàñ³-
äàííÿ. Êàæó Â³òîëüäó Ïàâëîâè-
÷ó: «Âñ³ äîáðå çíàºìî, ùî ÷è íå
íàéêðàù³ òâîðè â ðàäÿíñüê³ ÷àñè
çáåð³ãàëè ñàìå â çàïàñíèêàõ ìó-
çå¿â. Ùî òàêå, «ÿê âèíÿòîê äîç-
âîëèòè ïðîäàæ»? ß êàòåãîðè÷-
íî ïðîòè, áóäå ñêàíäàë». Éîìó,
çâ³ñíî, íå ïîäîáàëîñÿ, êîëè ÿ
äîçâîëÿâ ñîá³ ç íèì ñïåðå÷àòè-
ñÿ. Â³í òàêîæ íå äóæå ï³äòðèìó-
âàâ ìîþ ³äåþ ñòâîðåííÿ ìóçåþ
²âàíà Ãîí÷àðà. ß ùå â³ä Ñåðã³ÿ
Ïàðàäæàíîâà ÷óâ ïðî êîëåêö³þ
²âàíà Ãîí÷àðà, ³ êîëè ñòàâ çàñ-
òóïíèêîì Ãîëîâè Ðàäè Ì³í³ñòð³â,
áóâ ó íüîãî âäîìà, îãëÿíóâ åêñ-
ïîçèö³þ. Ïîâåðíóâñÿ é çàòåëåôî-
íóâàâ Ëåîí³äîâ³ Êðàâ÷óêó. Óäâîõ
ðàçîì â³äâ³äàëè ²âàíà Ìàêàðîâè-
÷à òà éîãî êîëåêö³þ, à âæå ï³ñëÿ

öüîãî ÿ äàâ âêàç³âêó àïàðàòó
â³ää³ëó êóëüòóðè, íàóêè ³ îñâ³òè
Êàáì³íó øóêàòè ïðèì³ùåííÿ äëÿ
ìàéáóòíüîãî ìóçåþ.

Ä²ßËÜÍ²ÑÒÜ ÍÀ
ÒÓÌÀÍÍÎÌÓ
ÀËÜÁ²ÎÍ²

– Ïàì’ÿòàºìî, ùî êîì³ñàðè
áóëè ïîñëàìè â Çàïîð³çüê³é
Ñ³÷³. Çâàæàþ÷è íà Âàøå ïð³ç-
âèùå, ìàáóòü, õòîñü ç ïðåäê³â,
íàïåâíî, áóâ êîçàöüêèì ïî-
ñëàííèêîì. Âàì äîëÿ òåæ ïðè-
ãîòóâàëà ñþðïðèç – ï³çíàòè
äèïëîìàòè÷íó ñëóæáó é ñòà-
òè ïåðøèì Íàäçâè÷àéíèì Ïî-
ñëîì Óêðà¿íè ó Ñïîëó÷åíîìó
Êîðîë³âñòâ³ Âåëèêîáðèòàí³¿ òà
Ï³âí³÷íî¿ ²ðëàíä³¿. Ìàëè òàêå
áàæàííÿ?

– Äðóãîãî ëþòîãî 1992 ðîêó
äîïîâ³äàâ Ïðåçèäåíòîâ³ Ëåîí³äó
Êðàâ÷óêó ïðî ï³äãîòîâêó ïåðøî-
ãî êîíãðåñó óêðà¿íñüêî¿ ä³àñïî-
ðè, ³í³ö³àòîðîì ñêëèêàííÿ ÿêîãî
ÿ áóâ. Â³í ìåí³ êàæå, ùî ïîðà-
äèâñÿ ç Â³òîëüäîì Ôîê³íèì, àáè
ñêàñóâàòè ïîñàäó â³öåïðåì’ºð-
ì³í³ñòðà ç ãóìàí³òàðíèõ ïèòàíü. «ß
ìîæó ï³òè ç ö³º¿ ïîñàäè, çàëèøà-
þñÿ äèðåêòîðîì ³íñòèòóòó, àëå
ââàæàþ, ùî öå ïîìèëêà, òîìó ùî
öÿ ïîñàäà îõîïëþº á³ëüøå ïîëî-
âèíè íàñåëåííÿ êðà¿íè», – ìîâ-
ëþ. Ïðåçèäåíò çàçíà÷àº, ùî íå
õî÷å, ùîá ÿ çàëèøèâ äåðæàâíó
ñëóæáó, òîìó ïðîïîíóº ìåí³ ïî-
ñàäó ïîñëà Óêðà¿íè ó ÑØÀ. Âçà-
ãàë³-òî ÿ áóâ çíàéîìèé ç òîä³øí³ì
àìåðèêàíñüêèì ïðåçèäåíòîì
Äæîðäæåì Áóøåì. Ó ìåíå º ôîòî
ç íèì, ëèñòè â³ä íüîãî, äâ³ îñî-
áèñò³ ïîäÿêè, íàâ³òü äàðóíîê –
íåâåëèêà êðèøòàëåâà âàçà. Òà é
êîíòàêòè ç óêðà¿íñüêîþ ä³àñïî-
ðîþ ó Ñïîëó÷åíèõ Øòàòàõ ìàâ,
áî 1981 ðîêó âèïàëî ïðàöþâàòè
â Íüþ-Éîðêñüêîìó ïðîòèðàêîâî-
ìó öåíòð³ ³ì. Ñëîàí-Êåòòåð³íãà. Òà,
ïîïðè öå, âñå-òàêè íå ïðàãíóâ
¿õàòè ç äèïëîìàòè÷íîþ ì³ñ³ºþ çà
îêåàí, àëå â³äìîâèòè Ïðåçèäåí-
òîâ³ òåæ ÿêîñü íå ãîäèëîñÿ, ³ ÿ
ïîïðîñèâ òèæäåíü íà ðîçäóìè.
Íàñòóïíîãî æ äíÿ âæå Ïðåì’ºð
ìîâèòü ìåí³ ïðî ïîñàäó ïîñëà,
àëå ðàäèòü ¿õàòè ó Ôðàíö³þ, áî,
ìîâëÿâ, ÿ òàì ñâîãî ÷àñó ïðàöþ-
âàâ ³ äîáðå ìîâó çíàþ. «ßêùî âè
íå ïðîòè, òî ÿ êðàùå ïî¿äó ó Âå-
ëèêîáðèòàí³þ?», – êàæó. Çà òèæ-
äåíü Ôîê³í ìåí³ çàòåëåôîíóâàâ ³
ñêàçàâ, ùî çàäîâîëüíèëè ìîþ
ïðîïîçèö³þ. ßê íå äèâíî, ÿ í³êî-
ëè íå áóâ äî öüîãî íà Òóìàííî-
ìó Àëüá³îí³.

Ìàéæå ø³ñòü ðîê³â (1992-1998)
ïîò³ì æèâ ³ ïðàöþâàâ ó Âåëèêî-
áðèòàí³¿.

– ßê âàì âäàâàëîñÿ íàëà-
ãîäæóâàòè äèïëîìàòè÷íó
ì³ñ³þ íà ïîðîæíüîìó ì³ñö³?

– Êîëè ïðè¿õàâ äî Âåëèêî-
áðèòàí³¿, òî, êð³ì ìåíå, áóëè ùå
ì³é çàñòóïíèê ³ êîíñóë. Óòðüîõ ³
ðîçïî÷àëè ðîáîòó Ïîñîëüñòâà –
áåç ïðèì³ùåííÿ äëÿ ðîáîòè òà
æèòëà, áåç òåëåôîí³â, àâòî-
ìîá³ë³â, ñåêðåòàð³â, êîìï’þòåð³â,
çâ’ÿçê³â, çíàéîìñòâ, ³ ãîëîâíå –

áåç â³äïîâ³äíîãî äîñâ³äó ðîáî-
òè. Ì³é çàñòóïíèê ³ êîíñóë íà
ïî÷àòêàõ ïðîæèâàëè ó â³äîìîãî
áðèòàíñüêîãî óêðà¿íöÿ Ì. ². Äîá-
ðÿíñüêîãî, à äëÿ ìîº¿ ðîäèíè
çíÿëè íåâåëèêó êâàðòèðó ãîòåëü-
íîãî òèïó íà 2,5 ê³ìíàòè.

Â³ä ñàìîãî ïî÷àòêó ÿ âèçíà÷èâ
÷îòèðè ãîëîâí³ íàïðÿìêè ä³ÿëü-
íîñò³ Ïîñîëüñòâà: ðîçáóäîâà ïî-
ñîëüñòâà òà ñòâîðåííÿ íîðìàëüíèõ
óìîâ äëÿ ðîáîòè é æèòòÿ ñï³âðî-
á³òíèê³â; ìàêñèìàëüíèé ðîçâèòîê
óêðà¿íñüêî-áðèòàíñüêîãî ñï³âðî-
á³òíèöòâà â ð³çíèõ ñôåðàõ ç íàãî-
ëîñîì íà åêîíîì³÷íó òà ïîë³òè÷-
íó; âèêîðèñòàííÿ Âåëèêîáðèòàí³¿,
ÿê îäíîãî ç íàéá³ëüø âïëèâîâèõ
÷ëåí³â ªÑ òà ÿê ãîëîâíîãî ñîþç-
íèêà ÑØÀ äëÿ ïðîñóâàííÿ ³íòå-
ðåñ³â Óêðà¿íè ó ñâ³ò³; ðîçâèòîê
äðóæí³õ ñòîñóíê³â ç ïðåäñòàâíèêà-
ìè óêðà¿íñüêî¿ ä³àñïîðè ó ö³é
êðà¿í³. 1995 ðîêó íàì óäàëîñÿ âèã-
ðàòè òåíäåð (äî òîãî æ ùå é çàî-
ùàäèòè ïîíàä 400 òèñÿ÷ ôóíò³â
ñòåðë³íã³â) òà ïðèäáàòè ãàðíèé,
ïðåñòèæíèé áóäèíîê íà âóëèö³
Õîëëàíä-ïàðê. Ïîðó÷ – îäèí ç
êðàùèõ ó Ëîíäîí³ ïàðê³â (Õîëëàíä-
ïàðê), à ïîáëèçó – ïàì’ÿòíèê Âå-
ëèêîìó êíÿçþ Âîëîäèìèðîâ³.

– Çâ³ñíî, âñ³ ïîäðîáèö³ ñòà-
íîâëåííÿ óêðà¿íñüêî¿ äèïëî-
ìàòè÷íî¿ ñëóæáè íà Òóìàííî-
ìó Àëüá³îí³ íàì íå ðîçïîâ³ñòè
â öüîìó ³íòåðâ’þ, àëå âàðòî
áóëî á çãàäàòè ïðèíàéìí³ îäíó
âàæëèâó ³í³ö³àòèâó. Éäåòüñÿ
ïðî îðãàí³çàö³þ áåçêîøòîâíî¿
ïåðåäà÷³ íàø³é äåðæàâ³ áðè-
òàíñüêî¿ àíòàðêòè÷íî¿ ñòàíö³¿
«Ôàðàäåé».

– 1993 ðîêó ñåðåä öèðêóëÿð-
íèõ ëèñò³â, ÿê³ ïîñò³éíî îòðèìó-

âàëî ïîñîëüñòâî, ìîþ óâàãó ïðè-
âåðíóâ ëèñò, äå éøëîñÿ ïðî òå,
ùî Âåëèêîáðèòàí³ÿ ïëàíóº ïðî-
äàòè îäíó ç³ ñâî¿õ àíòàðêòè÷íèõ
ñòàíö³é òà ïðîïîíóº ïîñîëüñòâàì
âèñëîâèòè ñâî¿ áàæàííÿ. ß äîá-
ðå çíàâ, ùî óêðà¿íñüê³ â÷åí³ áðà-
ëè àêòèâíó ó÷àñòü ó ïîëÿðíèõ
äîñë³äæåííÿõ Ðàäÿíñüêîãî Ñî-
þçó – ³ â Àðêòèö³, ³ â Àíòàðêòèö³.

Â³öåïðåì’ºð Óêðà¿íè Ñåðã³é
ÊÎÌ²ÑÀÐÅÍÊÎ ðîçïîâ³äàº
Ïðåçèäåíòó ÑØÀ Äæîðäæó
ÁÓØÓ òà éîãî äðóæèí³
Áàðáàð³ Ï³ðñ ÁÓØ ïðî òðàãå-
ä³þ ó Áàáèíîìó ßð³ (Êè¿â,
1991 ð.)

Íàäçâè÷àéíèé òà Ïîâíîâàæíèé Ïîñîë Óêðà¿íè Ñåðã³é
ÊÎÌ²ÑÀÐÅÍÊÎ ðàçîì ç ì³í³ñòðîì çàêîðäîííèõ ñïðàâ Âåëè-
êîáðèòàí³¿ Ä. Äåâ³ñîì ï³äïèñóþòü óãîäó ïðî ïåðåäà÷ó
Óêðà¿í³ áðèòàíñüêî¿ àíòàðêòè÷íî¿ ñòàíö³¿ «Ôàðàäåé» (çàðàç
«Àêàäåì³ê Âåðíàäñüêèé») ó Ëîíäîí³ 20 ëèïíÿ 1995 ð.

Íàäçâè÷àéíèé òà Ïîâíîâàæ-
íèé Ïîñîë Óêðà¿íè Ñåðã³é
ÊÎÌ²ÑÀÐÅÍÊÎ ç äðóæèíîþ
Íàòàëåþ ïåðåä ïàðàäîì íà
÷åñòü äíÿ íàðîäæåííÿ
êîðîëåâè ªëèçàâåòè ²²
(Ëîíäîí, 1996 ð.)
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ÀÊÀÄÅÌ²Ê ÑÅÐÃ²É ÊÎÌ²ÑÀÐÅÍÊÎ: «ÙÅ Â
²ÍÑÒÈÒÓÒ² Â²Ä×ÓÂÀÂ, ÙÎ ÇÀÉÌÀÒÈÌÓÑß ÍÅ
ÊË²Í²×ÍÎÞ ÌÅÄÈÖÈÍÎÞ, À ÒÅÎÐÅÒÈ×ÍÎÞ»

(Ïðîäîâæåííÿ íà ñòîð. 9)

Ï³ñëÿ ðîçïàäó ÑÐÑÐ, ÿê ³ â ïåðå-
âàæí³é á³ëüøîñò³ ³íøèõ âèïàäê³â,
Óêðà¿íà í³÷îãî íå îòðèìàëà â³ä
Ðîñ³éñüêî¿ Ôåäåðàö³¿. Ç îãëÿäó íà
âàæëèâ³ñòü ïðîäîâæåííÿ íàóêî-
âèõ äîñë³äæåíü â Àíòàðêòèö³
1992 ðîêó çàñíóâàëè óêðà¿íñüêèé
àíòàðêòè÷íèé öåíòð. Àëå ñòâîðè-
ëè ëèøå íà ïàïåð³, àäæå áåç
ñòàíö³¿ æîäí³ äîñë³äæåííÿ ïðî-
âîäèòè íåìîæëèâî, õ³áà â ïðèé-
ìàõ íà «÷óæ³é» ñòàíö³¿. Òîìó ÿ
â³äðàçó íàä³ñëàâ â³äïîâ³äí³ ëèñòè
äî Àäì³í³ñòðàö³¿ Ïðåçèäåíòà Óê-
ðà¿íè, äî ÌÇÑ òà äî Àêàäåì³¿
íàóê Óêðà¿íè, ä³éñíèì ÷ëåíîì
ÿêî¿ áóâ. Çâ’ÿçàëèñÿ ç Áðèòàíñü-
êîþ àíòàðêòè÷íîþ ñëóæáîþ é
ðîçïî÷àëè ç íèìè ïåðåìîâèíè
ùîäî óìîâ êóï³âë³ îäí³º¿ ç êðà-
ùèõ ³ íàéêðàñèâ³øèõ çà ïðèðîä-
íèì îòî÷åííÿì ñòàíö³¿ «Ôàðà-
äåé», íà ÿê³é, ì³æ ³íøèì, áóëî
â³äêðèòî òåïåð äîáðå â³äîìó
«îçîíîâó ä³ðêó». Ïîäàëüø³ ïîä³¿
ïðîäåìîíñòðóâàëè ñóòî áðè-
òàíñüêèé ï³äõ³ä íàâ³òü äî ïðîäà-
æó ñòàíö³¿. Âîíè ïîãîäæóâàëèñÿ
ïðîäàòè, àëå çà óìîâè, ùî Óê-
ðà¿íà ìàº äîñòàòí³é íàóêîâèé
ïîòåíö³àë äëÿ óñï³øíîãî ïðîäîâ-
æåííÿ äîñë³äæåíü, ÿê³ áðèòàíö³
çä³éñíþâàëè íà ö³é ñòàö³¿ ðàí³øå.
Òîìó â÷åí³ ç Òóìàííîãî Àëüá³î-
íà íåîäíîðàçîâî â³äâ³äàëè íàó-
êîâ³ óñòàíîâè â Êèºâ³ òà Õàðêîâ³,
ïåðåñâ³ä÷èëèñÿ ó âèñîêîìó ð³âí³
íàøèõ íàóêîâö³â ³ ëèøå òîä³
äàëè çãîäó, àëå çà óìîâè, ùî íàø³
â÷åí³ ä³ëèòèìóòüñÿ ðåçóëüòàòàìè
ñâî¿õ âèì³ð³â äëÿ ïîð³âíÿííÿ.
Âîíè òàêîæ äàëè çìîãó íàøèì

ó÷åíèì äâà ðîêè ïîïðàöþâàòè
íà «Ôàðàäå¿» ðàçîì ç áðèòàíñü-
êèìè ôàõ³âöÿìè äëÿ ïåðåäà÷³
óí³êàëüíîãî äîñâ³äó ðîáîòè â
àíòàðêòè÷íèõ óìîâàõ. Ó ëþòîìó
1994 ðîêó íà ñòàíö³¿ «Ôàðàäåé»
ïîðó÷ ç ïðàïîðîì Âåëèêîáðè-
òàí³¿ çàìàéîð³â óêðà¿íñüêèé. Ó
ñâîþ ÷åðãó ìè âåëè ïåðåìîâè-
íè ùîäî ìîæëèâîñò³ îòðèìàòè
öþ ñòàíö³þ áåçêîøòîâíî. ² 20
ëèïíÿ 1995 ðîêó öå ñòàëîñÿ –
áóëî ï³äïèñàíî Óãîäó ïðî áåç-
êîøòîâíó ïåðåäà÷ó Óêðà¿í³ áðè-
òàíñüêî¿ àíòàðêòè÷íî¿ ñòàíö³¿
«Ôàðàäåé», ÿêà çàðàç ìàº íàçâó
Óêðà¿íñüêà àíòàðêòè÷íà ñòàíö³ÿ
«Àêàäåì³ê Âåðíàäñüêèé». Òàêèì

÷èíîì, Óêðà¿íà àâòîìàòè÷íî óâ³-
éøëà äî êîëà êðà¿í, ùî ìàþòü
ñòàíö³¿ â Àíòàðêòèö³ òà âèð³øó-
þòü äîëþ Àíòàðêòèêè êîæåí ð³ê
íà àíòàðêòè÷íèõ çóñòð³÷àõ, à óê-
ðà¿íñüê³ â÷åí³ îòðèìàëè ìîæ-
ëèâ³ñòü ïðîâîäèòè â Àíòàðêòèö³
âëàñí³ íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ. Íà-
âåñí³ 1996 ðîêó ïðàïîð Âåëèêî-
áðèòàí³¿ áóëî ñïóùåíî, é íà ùîã-
ë³ ñòàíö³¿ «Àêàäåì³ê Âåðíàäñü-
êèé» çàìàéîð³â óêðà¿íñüêèé.

«×ÎÐÍÎÁÈËÜÑÜÊÈÉ
ÑÍ²Ä»

– Âè ââåëè òåðì³í «×îðíî-
áèëüñüêèé ÑÍ²Ä»?

– ß – â÷åíèé-åêñïåðèìåíòà-
òîð, ³ ìè ïðàöþºìî çäåá³ëüøîãî

ç òâàðèíàìè, òêàíèíàìè, îêðå-
ìèìè êë³òèíàìè òà (àáî) ¿õ ñêëà-
äîâèìè ÷àñòèíàìè àáî ìîëåêó-
ëàìè. Ç á³îëîã³÷íèìè ìàòåð³àëà-
ìè ëþäåé (êð³ì êðîâ³) ìè
ïðàöþºìî ìàëî. Â³äâîë³êàþ÷èñü,
ìîæó ïðèçíàòèñÿ, ùî ÿ òàê ³ íå
ñòàâ ó÷åíèì òîãî íàéâèùîãî
ð³âíÿ, ÿêèì ì³ã ³ ïîâèíåí áóâ ñòà-
òè. Äëÿ òîãî, ùîá çàéìàòèñÿ á³î-
ëîã³ºþ íà âèñîêîìó ð³âí³, ïî-
òð³áíî ìàòè ïðèëàäè, ðåàêòèâè,
íàóêîâó ³íôîðìàö³þ é ìîæ-
ëèâ³ñòü ñï³ëêóâàòèñÿ ç ³íîçåìíè-
ìè êîëåãàìè, öüîãî â ðàäÿíñüê³
÷àñè ïðàêòè÷íî íå áóëî. Òðåáà
áóëî çàìîâëÿòè ðåàãåíòè, ÿê³
áóäóòü, ìîæëèâî, íàñòóïíîãî

Àêàäåì³ê Ñåðã³é ÊÎÌ²ÑÀÐÅÍÊÎ ç ëàóðåàòîì Íîáåë³âñüêî¿
ïðåì³¿ Æàíîì-Ìàð³ ËÅÍÎÌ çà îáãîâîðåííÿì ðåçóëüòàò³â
åêñïåðèìåíòó (Êè¿â, 2008 ð.)

Àêàäåì³ê Ñåðã³é ÊÎÌ²ÑÀÐÅÍÊÎ îçíàéîìëþº ëàóðåàòà
Íîáåë³âñüêî¿ ïðåì³¿ Ààðîíà ×ÅÕÀÍÎÂÅÐÀ ç ðîáîòàìè ²íñòè-
òóòó á³îõ³ì³¿ (Êè¿â, 2008 ð.)

Àêàäåì³ê Ñåðã³é ÊÎÌ²ÑÀÐÅÍÊÎ â ²íñòèòóò³ Ïàñòåðà (Ôðàíö³ÿ)
á³ëÿ ïàì’ÿòíèêà ².². Ìå÷íèêîâó, ïîáóäîâàíîìó çà éîãî
³í³ö³àòèâîþ òà ïðîºêòîì (Ïàðèæ, 2012 ð.)

ðîêó. Ó ò³é æå Ôðàíö³¿, äå áóâ íà
ñòàæóâàíí³, ÿêùî õîò³â ðåàêòèâ,
òî îòðèìóâàâ éîãî ÿêùî íå äî
çàâåðøåííÿ äíÿ, òî îáîâ’ÿçêî-
âî – íàñòóïíîãî. Âçàãàë³ ââàæàþ,
ùî ìåíå âåäå ìîÿ äîëÿ. Âîíà
íàäàº ìåí³ ìîæëèâîñò³ òà ï³äêà-
çóº, ÿê íèìè ñêîðèñòàòèñÿ. ß æ
íàìàãàâñÿ é íàìàãàþñÿ ç íàäà-
íèõ æèòòÿì ìîæëèâîñòåé ðåàë³-
çóâàòè ¿õ ÿêíàéêðàùå.

Ó ðàäÿíñüê³ ÷àñè ÿ ÷àñòî ñëó-
õàâ ÂÂÑ, «Ãîëîñ Àìåðèêè», «Ðà-
ä³î Ñâîáîäà» íå ëèøå óêðà¿íñü-
êîþ, ðîñ³éñüêîþ, à é àíãë³éñüêîþ
ìîâàìè. Ðàïòîì ÷óþ, ùî íà ×îð-
íîáèëüñüê³é ÀÅÑ ñòàâñÿ ÿäåðíèé
âèáóõ. Ó íàñ, çâ³ñíî æ – ìîâ÷îê,
çãîäîì ï³øëè ÿê³ñü ÷óòêè. ß áóâ
òîä³ çàâ³äóâà÷åì â³ää³ëó ìîëåêó-
ëÿðíî¿ á³îëîã³¿ ²íñòèòóòó ³ì. Î.Â.
Ïàëëàä³íà. 28 ÷è 29 êâ³òíÿ âçÿâ
íà ³íñòèòóòñüêîìó ñêëàä³ öèâ³ëü-
íî¿ îáîðîíè ë³÷èëüíèê Ãåéãåðà
(ï³çí³øå öå âæå çàáîðîíÿëîñÿ)
òà ïî¿õàâ ç íèì íà Êè¿âñüêå
ìîðå. Êîëè ïîì³ðÿâ ð³âåíü ðàä³-
àö³¿ íà ìåæ³ «âîäà-çåìëÿ», ó íà-
âóøíèêàõ ñòðàøåííî çàòð³ùàëî.
Ùîéíî óñâ³äîìèâ ìàñøòàáè êà-
òàñòðîôè, çáàãíóâ, ùî âîíà ìà-
òèìå òÿæê³ íàñë³äêè äëÿ çäîðî-
â’ÿ ëþäåé òà íàñàìïåðåä äëÿ
³ìóííî¿ ñèñòåìè é ùèòîïîä³áíî¿
çàëîçè.

Òîä³ ÿ êåðóâàâ ðåñïóáë³êàíñü-
êîþ ì³æâ³äîì÷îþ ïðîãðàìîþ ç
³ìóíîëîã³¿, òîæ îäðàçó çàïðîïî-
íóâàâ êåð³âíèöòâó ÌÎÇ ÓÐÑÐ
îá’ºäíàòè íàéêðàù³ íàóêîâ³ êî-
ëåêòèâè é ïðîâåñòè äîñë³äæåí-
íÿ âïëèâó ðàä³àö³¿ ï³ñëÿ àâàð³¿ íà
³ìóííó ñèñòåìó ëþäåé. Îòðèìàâ
ïîâíó â³äìîâó. Óñâ³äîìëþþ÷è,
ùî âòðà÷àºìî äîðîãîö³ííèé ÷àñ,
âèð³øèâ çíàéòè òèõ, õòî á ì³ã
áóòè çàö³êàâëåíèé ó äîñë³äæåí-
íÿõ ³ìóí³òåòó òà äîïîì³ã áè ¿õ
îðãàí³çóâàòè. Ç îãëÿäó íà òå, ùî
äëÿ ë³êâ³äàö³¿ íàñë³äê³â àâàð³¿ áóëè
çàëó÷åí³ ðåçåðâ³ñòè ðàäÿíñüêî¿
àðì³¿, âèð³øèâ çâåðíóòèñÿ äî
Öåíòðàëüíîãî â³éñüêîâî-ìåäè÷-
íîãî óïðàâë³ííÿ Ì³íîáîðîíè
ÑÐÑÐ. Ìåí³ ï³øëè íàçóñòð³÷. Ï³ñëÿ
ïåâíîãî ÷àñó óçãîäæåííÿ âåëè-
êî¿ ê³ëüêîñò³ í³áèòî äð³áíèõ, àëå
ñóòòºâèõ äåòàëåé, ó ëèïí³ 1986
ðîêó ìè ïî÷àëè çàïëàíîâàíó

ðîáîòó. Êð³ì äîñë³äæåííÿ ³ìóí³-
òåòó ó â³ä³áðàíèõ ëþäåé, âèâ÷à-
ëè òàêîæ ñòàí ñèñòåìè çñ³äàííÿ
êðîâ³, ³íø³ êë³í³÷í³ ïîêàçíèêè.
Âîíè ïðîõîäèëè é ïîâíå êë³-
í³÷íå îáñòåæåííÿ ó â³éñüêîâîìó
øïèòàë³. Âæå ÷åðåç ê³ëüêà ì³ñÿö³â
ìè îòðèìàëè äàí³, ùî â «ë³êâ³äà-
òîð³â» – ëþäåé, ÿê³ ïðàöþâàëè
á³ëÿ ×ÀÅÑ é îòðèìàëè îô³ö³éíî
âèçíàí³ «áåçïå÷í³» äîçè ðàä³àö³¿,
³ñòîòíî çíèçèëàñÿ ñèñòåìà òàê
çâàíîãî ïðèðîäíîãî ³ìóí³òåòó.
Îñîáëèâî ñòðàæäàëà ïîïóëÿö³ÿ
NK-êë³òèí (òàê çâàíèõ ïðèðîä-
íèõ êë³òèí-ê³ëåð³â), ÿê³ â³äïîâ³äà-
þòü çà ïðîòèïóõëèííèé òà ïðî-
òèâ³ðóñíèé ³ìóí³òåò. Ó á³ëüøîñò³
îáñòåæåíèõ çíà÷íî ïðèãí³÷óâà-
ëàñÿ àêòèâí³ñòü öèõ êë³òèí, çíè-
æóâàëàñÿ ¿õ ê³ëüê³ñòü ó êðîâ³. Áóëè
çíàéäåí³ ñóòòºâ³ çì³íè â óëüòðà-
ñòðóêòóð³ ïðèðîäíèõ êë³òèí-
ê³ëåð³â ³ â ³íøèõ ïîïóëÿö³ÿõ
ë³ìôîöèò³â. Òîáòî ìè ïåðøèìè
ó ñâ³ò³ äîâåëè, ùî ìàë³ äîçè îï-
ðîì³íåííÿ (íà ð³âí³ 25 áåð), ÿê³
ââàæàëèñÿ ö³ëêîì áåçïå÷íèìè
äëÿ çäîðîâ’ÿ ëþäåé, íàñïðàâä³
âèêëèêàþòü ñåðéîçí³ ïîðóøåí-
íÿ ³ìóí³òåòó. Ùîéíî ÿ ïî÷àâ îï-

ðèëþäíþâàòè ö³ ðåçóëüòàòè, ÿê³
ñóïåðå÷èëè îô³ö³éíî ïðèéíÿò³é
òî÷ö³ çîðó íà ìîæëèâèé âïëèâ
×îðíîáèëüñüêî¿ àâàð³¿ íà ³ìóí³-
òåò ³ âçàãàë³ íà çäîðîâ’ÿ ëþäåé,
òî øâèäåíüêî îòðèìàâ çàáîðî-
íó íà â³äêðèòó ïóáë³êàö³þ íàøèõ
äàíèõ. Áóëà ñòâîðåíà çàêðèòà
òåìà «Èçó÷åíèå èììóííîé ñèñ-
òåìû ÷åëîâåêà ïðè âîçäåéñòâèè
ðàäèàöèîííûõ ôàêòîðîâ àâàðèè
íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ» çà ó÷à-
ñòþ ²íñòèòóòó â³éñüêîâî¿ ìåäèöè-
íè, ³ íàø³ äàí³ ïî÷àëè ïóáë³êó-
âàòè ëèøå ç ïî÷àòêó 1990-õ ðîê³â.
Æèòòÿ ï³äòâåðäèëî ïðàâîòó é
ñâîº÷àñí³ñòü âèêîíàíî¿ ðîáîòè,
à îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè â ïîäàëü-
øîìó ï³äòâåðäèëè â÷åí³ ð³çíèõ
êðà¿í. Âèñë³â æå «×îðíîáèëüñü-
êèé ÑÍ²Ä» ÿ çàïðîïîíóâàâ, êîëè
ïåðåêîíàâñÿ, ùî ï³ñëÿ àâàð³¿ â
«ë³êâ³äàòîð³â» ðîçâèâàâñÿ íàáó-
òèé ³ìóíîäåô³öèò.

«ÌÅÁ²ÔÎÍ» ÒÀ
²ÍØ² ÐÎÇÐÎÁÊÈ

– Ö³êàâî, ÷è çìîãëè ðîçïî-

÷àòè âèðîáíèöòâî ë³ê³â â³ä
ãåìîô³ë³¿, ÿê³ âè ðîçðîáèëè?

– Íà ïî÷àòêó 1990-õ ðîê³â ÿ
çàñíóâàâ ó íàøîìó ³íñòèòóò³ íå-
âåëèêó á³îòåõíîëîã³÷íó ëàáîðà-
òîð³þ äëÿ âèä³ëåííÿ ÷èñòèõ ïðî-
òå¿í³â ³ç ñèðîâàòêè êðîâ³ ëþäåé
çàäëÿ ¿õ ìåäè÷íîãî âèêîðèñòàí-
íÿ. Íàñàìïåðåä îð³ºíòóâàëèñÿ íà
îòðèìàííÿ î÷èùåíèõ ñïåöèô³÷-
íèõ ³ìóíîãëîáóë³í³â, à òàêîæ
ôàêòîð³â VIII òà IX äëÿ ë³êóâàííÿ
ãåìîô³ë³¿ À ³ Â. Óæå íàïðèê³íö³
1990-õ, ïî÷àòêó 2000-õ ðîê³â ìè
çàïðîïîíóâàëè ÌÎÇ Óêðà¿íè
â³ðóñ- ³ ïð³îíáåçïå÷íó òåõíîëî-
ã³þ îòðèìàííÿ âèñîêîî÷èùåíèõ
³ âêðàé âàæëèâèõ ïðîòå¿í³â ³ç
ñèðîâàòêè êðîâ³ ëþäåé. Êåð³â-
íèöòâî ÌÎÇ Óêðà¿íè íå çàõîò³-
ëî êóïèòè öþ òåõíîëîã³þ â ³íñòè-
òóòó òà âïðîâàäèòè ¿¿. Âçàãàë³
ïåðåëèâàòè êðîâ – öå âèëèâàòè
çîëîòî. Ìè âèíàéøëè òåõíîëî-
ã³þ îòðèìàííÿ âàæëèâèõ êîìïî-
íåíò³â êðîâ³, çîêðåìà, òèõ, ùî º
àíòèãåìîô³ë³÷íèìè, ìîæíà áóëî
îòðèìóâàòè îêðåì³ ³ìóíîãëîáó-
ë³íè, àëüáóì³í. Âàæëèâî, ùî öÿ
òåõíîëîã³ÿ áóëà â³ðóñ- ³ ïð³îíáåç-
ïå÷íà.

– Ñê³ëüêè âçàãàë³ òàêèõ ðîç-
ðîáîê áóëî ó âàøîìó íàóêî-
âîìó æèòò³?

– Í³êîëè ¿õ íå ðàõóâàâ. Ç òèõ,
ÿê³ âïðîâàäèëè, ïåðåäóñ³ì ñë³ä
íàçâàòè «Ìåá³ôîí». Öå – ïðî-
òèïóõëèííèé ïðåïàðàò, îñîáëè-
âî åôåêòèâíèé ó áîðîòüá³ ç ìå-
òàñòàçàìè â ê³ñòêàõ. ß òàêîæ ðîç-
ðîáèâ ³ çàïðîïîíóâàâ ïðåïàðàò,

ùî º íàäòî åôåêòèâíèì ó áî-
ðîòüá³ ç îñòåîïîðîçîì. Íàø
³íñòèòóò ïîíàä 60 ðîê³â âèâ÷àº
ñèñòåìó ãåìîñòàçó. Êîëè Ðîñ³ÿ
2014 ðîêó ðîçâ’ÿçàëà â Óêðà¿í³
â³éíó, ç’ÿâèëàñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü
ïîðàíåíèõ, à êðîâîòå÷³ íà ïîë³
áîþ – îäíà ç íàéá³ëüø ãîëîâ-
íèõ ïðè÷èí, ÷îìó ëþäè çàëèøà-
þòüñÿ ³íâàë³äàìè ÷è íàâ³òü ãè-
íóòü. Íèí³ ïðîïîíóºìî âëàñíó
ðîçðîáêó – ïîâ’ÿçêó ï³ä óìîâ-
íîþ íàçâîþ êàðáîãåìîñòàò, ùî
øâèäêî òà ö³ëêîì çóïèíÿº êðî-
âîòå÷ó.

– ×îìó â³äìîâëÿþòü ó âè-
ãîòîâëåíí³?

– Íåìàº âèðîáíèê³â. Ïîòð³áí³
³íâåñòîðè. Òàêèé ìåäè÷íèé çàñ³á
êîí÷å íåîáõ³äíèé ÿê â³éñüêîâ³é,
òàê ³ ìåäèöèí³ êàòàñòðîô, ïîáó-
òîâ³é ìåäèöèí³. Àëå ôàðìàöåâ-
òè÷í³ ï³äïðèºìñòâà ïîãîäæóþòü-
ñÿ íà âïðîâàäæåííÿ çà óìîâè,
êîëè ¿ì çàïëàòÿòü çàçäàëåã³äü,
áóäå ñîö³àëüíå çàìîâëåííÿ, ãà-
ðàíòîâàíèé ïðèáóòîê.
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Àêàäåì³ê Ñåðã³é ÊÎÌ²ÑÀÐÅÍÊÎ á³ëÿ ñòàíö³¿ «Àêàäåì³ê
Âåðíàäñüêèé» (Àíòàðêòèêà, 2010 ð.)

Àíòàðêòèêà. Á³ëÿ ñòàíö³¿ «Àêàäåì³ê Âåðíàäñüêèé» ðàçîì ³ç
äâîìà çì³íàìè åê³ïàæó (2010 ð.)

Àêàäåì³ê Ñåðã³é ÊÎÌ²ÑÀÐÅÍÊÎ, ïèñüìåííèê ²âàí Äðà÷ ó
Áàòóðèí³ (2015 ð.)

ÒÎÐ²Ê
ÄÎ×ÅÊÀËÈÑß
ÂÍÓÊÀ

– Ñ³ì’ÿ ó âàñ âåëèêà?
– Íà æàëü, í³. Ìîÿ äðóæèíà,

Íàòàë³ÿ Áîðèñ³âíà, çà ôàõîì –
³íæåíåðêà-áóä³âåëüíèöÿ. Ó 55
ðîê³â ¿¿ ïîïðîñèëè íà ïåíñ³þ. Íå
çíàþ, ÷è öå º îçíàêîþ ìîãî õà-
ðàêòåðó, àëå â öåé ÷àñ ÿ áóâ óæå
çàñòóïíèêîì Ãîëîâè Ðàäè
Ì³í³ñòð³â ÓÐÑÐ, à êàá³íåò ³íøîãî
çàñòóïíèêà, ÿêèé â³äïîâ³äàâ çà
áóä³âíèöòâî, áóâ ÷åðåç ñò³íêó.
Äîñòàòíüî áóëî éîìó íàòÿêíóòè,
àëå ÿ íå ñòàâ ñëîâî çà äðóæèíó
çàìîâëÿòè.

Âèõîâàëè îäíó äîíüêó. ¯¿ ³ì’ÿ
– Ãàííà. Ç äèòèíñòâà çà õàðàêòå-
ðîì áóëà äîñèòü ñàìîñò³éíîþ é
íå ëþáèëà, ùîá áàòüêè ¿¿ ðåâíî
îï³êàëè ñâîºþ óâàãîþ. Äîáðå â÷è-
ëàñÿ, çàê³í÷èâøè â³ñ³ì êëàñ³â, ðà-
çîì ç ïîäðóãîþ âèð³øèëà íàâ÷à-
òèñÿ ó ìåäè÷íîìó ó÷èëèù³. ß íå
áóâ â çàõîïëåíí³ â³ä ¿¿ áàæàííÿ,
àëå ¿é ñêàçàâ: «Ñåðåäíÿ øêîëà äàº
êðàù³ çàãàëüí³ çíàííÿ, àëå ÿêùî
íàïîëÿãàºø, òî ïàì’ÿòàé, ùî ñåíñ
ó òâîºìó âèáîð³ áóäå ëèøå òîä³,
êîëè ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ìåäó÷èëè-
ùà âñòóïàòèìåø äî ìåä³íñòèòó-
òó». Êè¿âñüêå ìåäó÷èëèùå ¹1,
ÿêå, íà ïðåâåëèêèé æàëü, íå íî-
ñèòü ³ì’ÿ ìîãî áàòüêà, õî÷à ÿ ââà-
æàþ, ùî â³í íà öå çàñëóãîâóâàâ.
Ãàííà, îòðèìàâøè òóò äèïëîì ³ç
â³äçíàêîþ, ïîäàëà äîêóìåíòè äî
Êè¿âñüêîãî ìåä³íñòèòóòó. Ââàæàþ,
ùî ¿¿ íàâìèñíå, ÿê-òî êàæóòü,
çàâàëèëè íà åêçàìåí³. ßê³ ï³äñòà-
âè? Ìîæëèâî, ùî òîä³øí³é ðåê-
òîð ââàæàâ, ùî ÿ, àêàäåì³ê ³ äè-
ðåêòîð ³íñòèòóòó, ïîâèíåí çàâ³òà-

òè äî íüîãî òà ïîïðîñèòè çà
äîíüêó, ÿ æ íå ï³øîâ íà ïîêë³í.
Àëå íåçàáàðîì ìåíå îáèðàþòü
çàñòóïíèêîì ãîëîâè óðÿäó, ÷åðåç
ïåâíèé ÷àñ ìåí³ òåëåôîíóþòü ³
êàæóòü, ùî «íàïåâíî, Âè õî÷åòå
çâ³ëüíèòè ðåêòîðà?». Ãàäàþ, öå

áóâ ïðèêëàä ìåíòàë³òåòó òîãî ÷àñó:
ÿê öå òàê – íå ïðèéíÿòè äî âè-
ùîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó äèòè-
íó îäíîãî ç êåð³âíèê³â óðÿäó
êðà¿íè?! Òðåáà ïîêàðàòè òà çàì³-
íèòè òàêîãî ³íñòèòóòñüêîãî î÷³ëü-
íèêà! Àëå öå íå ìîÿ ðèñà õàðàê-

òåðó. ×åðåç ð³ê äîíüêà çíîâó âçÿ-
ëàñÿ âñòóïàòè äî öüîãî âèøó, ³
ôîðòóíà ïîñì³õíóëàñÿ ¿é. Àëå 1992
ðîêó ìåíå ïðèçíà÷èëè Íàäçâè-
÷àéíèì ³ Ïîâíîâàæíèì Ïîñëîì
Óêðà¿íè ó Âåëèêîáðèòàí³¿. Ãàííà
ñàìå íàâ÷àëàñÿ íà äðóãîìó êóðñ³,
çàïðîïîíóâàâ ¿é ¿õàòè äî Ëîí-
äîíà. Ïîãîäèëàñÿ. Ïðîäîâæèòè
ìåäè÷íó îñâ³òó â áðèòàíñüê³é ñòî-
ëèö³ âîíà íå ìîãëà, âñ³º¿ ìîº¿ çàð-

ïëàòí³ ïîñëà íå âèñòà÷èëî á, àáè
îïëàòèòè ëèøå ¿¿ íàâ÷àííÿ. Ãàí-
íà ï³øëà â øêîëó àíãë³éñüêî¿
ìîâè ïðè Êåìáðèäæñüêîìó óí³-
âåðñèòåò³, âèíàéìàëà ïîìåøêàí-
íÿ, ÿ âèä³ëÿâ ¿é êîøòè íà ïðî-
æèòòÿ. Îïàíóâàëà ìîâó é ïîâåð-
íóëàñÿ â³äòàê äî Ëîíäîíà. Ñòàëà
ïðàöþâàòè ìåíåäæåðîì îô³ñó
(ïðèáèðàòè, ìèòè ïîñóä, ïîäàâà-
òè ÷àé òà êàâó, ãîòóâàòè ä³ëîâ³
çóñòð³÷³), ïîñòóïîâî çðîñòàëà íà
ñâî¿é ïîñàä³, îòðèìóâàëà ÿê³ñü
ãðîø³. Àëå õîò³ëà â÷èòèñÿ. Ïðî-
äîâæóâàëà ïðàöþâàòè ³ âñòóïèëà

íà âå÷³ðíº â³ää³ëåííÿ Ëîíäîíñü-
êîãî óí³âåðñèòåòó âèâ÷àòè êîì-
ï’þòåðí³ íàóêè òà ìåíåäæìåíò
á³çíåñó. Îòðèìàëà ñïî÷àòêó ñòó-
ï³íü áàêàëàâðà, ïîò³ì – ìàã³ñòðà.
Ïðåäñòàâëÿëà öåé óí³âåðñèòåò íà
çìàãàííÿõ ç êëàñè÷íèõ òàíö³â,
ïîçíàéîìèëàñÿ òàì ç õëîïöåì íà
³ì’ÿ Ð³÷àðä. 1998 ðîêó ìåíå
â³äêëèêàëè ç äèïëîìàòè÷íî¿
ñëóæáè, ³ ìè ç äðóæèíîþ ïîâåð-
íóëèñÿ äî Êèºâà, à ÿ – â íàóêó
äî ³íñòèòóòó á³îõ³ì³¿. Äîíüêà æ ³
íàäàë³ íàâ÷àëàñÿ. Ó ÷åðâí³ çàòå-
ëåôîíóâàëà é ïîâ³äîìèëà, ùî
Ð³÷àðä ¿é óæå âêîòðå îñâ³ä÷èâñÿ
òà êëè÷å çàì³æ. Ïîáðàëèñÿ. Íàì
ïîäîáàºòüñÿ íàø çÿòü. Â³í –
àíãë³ºöü, çàê³í÷èâ ìåõàí³÷íèé ôà-
êóëüòåò ²ìïåðàòîðñüêîãî êîëåä-
æó. Äîíüêà ìîÿ çàëèøàºòüñÿ ãðî-

ìàäÿíêîþ Óêðà¿íè, àëå ìåøêàº ³
â Ëîíäîí³, ³ â Êèºâ³.. Âîíà çàëè-
øèëà çà ñîáîþ ïð³çâèùå Êîì³ñà-
ðåíêî. Ïîäàðóâàëà íàì òîð³ê âíó-
êà. Äîìîâèëàñÿ ç ÷îëîâ³êîì, ùî
âîíà äàº ïð³çâèùå ñèíîâ³, à ÷î-
ëîâ³ê – ³ì’ÿ. Êåéðîñ. Òîæ âíóê ó
íàñ Êåéðîñ (ïåñòëèâå – Êåé) Êî-
ì³ñàðåíêî. Ñàìå çàðàç äîíüêà ³ç
ñèíîì ó Êèºâ³ äî ëþòîãî íàñòóï-
íîãî ðîêó. Äóæå ïðèºìíî, ùî
íàøà íåâåëèêà ðîäèíà òðîõè
çá³ëüøèëàñÿ.

Ìèêîëà ØÎÒ

ÂÄß×Í² ÇÀ ÒÓÐÁÎÒÓ
ÏÐÎ ÍÀÉÌÅÍØÈÕ
ÏÀÖ²ªÍÒ²Â

Õî÷åìî âèñëîâèòè ùèð³ ñëî
âà ïîäÿêè çàâ³äóâà÷ö³ êàôåä-

ðè äèòÿ÷èõ õâîðîá ç äèòÿ÷îþ õ³ðóð-
ã³ºþ Òåðíîï³ëüñüêîãî íàö³îíàëüíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. ².ß. Ãîð-
áà÷åâñüêîãî Îêñàí³ Ðîìàí³âí³ Áîÿð-
÷óê ³ íàóêîâöÿì ö³º¿ êàôåäðè çà
ñïðèÿííÿ ó ïðèäáàíí³ îðãàí³çàö³ºþ
«Óêðà¿íîê Àìåðèêè ¹140», ÿêó î÷î-
ëþº ïàí³ Îêñàíà Òàðàòóëà, êþâåçó
«Biomed» äëÿ ³íòåíñèâíîãî âèõîä-
æóâàííÿ íåìîâëÿò.

Ñòàí çäîðîâ’ÿ òà æèòòÿ íàøèõ ìà-
ëåíüêèõ ïàö³ºíò³â çíà÷íîþ ì³ðîþ çà-
ëåæèòü â³ä ñó÷àñíî¿ àïàðàòóðè äëÿ
ìîí³òîðèíãó æèòòºâî âàæëèâèõ
ôóíêö³é òà ÿê³ñíîãî âèõîäæóâàííÿ.
Áåçêîðèñëèâà äîïîìîãà ïåä³àòðè÷-
íîìó â³ää³ëåííþ äëÿ ïåðåä÷àñíî íà-
ðîäæåíèõ ìàëþê³â äîïîìîæå ï³äâè-
ùèòè ð³âåíü òà ÿê³ñòü ë³êóâàííÿ íà-
øèõ ïàö³ºíò³â. Ïðèéì³òü ñëîâà
íàéùèð³øî¿ ïîäÿêè çà ìåäè÷íó ñî-
ë³äàðí³ñòü ³ ï³êëóâàííÿ.

Ç ãëèáîêîþ ïîøàíîþ – ãåíå-
ðàëüíèé äèðåêòîð Òåðíîï³ëüñü-
êî¿ îáëàñíî¿ äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿
ë³êàðí³ Ãðèãîð³é Êîðèöüêèé òà
êîëåêòèâ ïåä³àòðè÷íîãî â³ää³ëåí-
íÿ äëÿ íåäîíîøåíèõ ä³òåé

ÍÀØÀ ÏÎØÒÀ-

Íà òåðèòîð³¿ ÒÍÌÓ, à ñàìå
á³ëÿ ìîðôîëîã³÷íîãî êîð-

ïóñó â³äêðèëè ùå îäíó ÷àñòèíó
ïðîºêòó «Áðîíçîâèé Òåð-
íîï³ëü». Öüîãî ðàçó òåð-
íîïîëÿíè òà ãîñò³ ì³ñòà
çìîæóòü îçíàéîìèòèñÿ ç
òèì, ÿê âèãëÿäàëà ïëîùà
ðèíêó é ñèíàãîãà, ÿê³
áóëè çðóéíîâàí³ 1944
ðîêó ï³ä ÷àñ áî¿â çà íàø
îáëàñíèé öåíòð.

«Çàâäÿêè öüîìó ïðî-
ºêòó â³äòâîðþºìî ³ñòîð³þ
íàøîãî ì³ñòà, – ðîçïîâ³â
çàñòóïíèê ì³ñüêîãî ãîëî-
âè Ëåîí³ä Áèöþðà. – ²ñòî-
ð³þ, ÿêà äî ê³íöÿ íåäî-
ñë³äæåíà, ³ñòîð³þ, ÿêó ìè
ïîâèíí³ â³äòâîðèòè äëÿ
ñåáå, ³ñòîð³þ, ÿêà ìàº ïðàöþâàòè
íà ðîçâèòîê ïàòð³îòèçìó».

Àðõ³òåêòîðîì öüîãî ïðîºêòó º
Âîëîäèìèð Êð ³ñà. Ï³ä ÷àñ
â³äêðèòòÿ â³í çàçíà÷èâ, ùî â Òåð-

Â²ÄÊÐÈËÈ ×ÀÑÒÈÍÓ ÏÐÎªÊÒÓ
«ÁÐÎÍÇÎÂÈÉ ÒÅÐÍÎÏ²ËÜ»

íîïîë³ äóæå ìàëî êîð³ííèõ òåð-
íîïîëÿí, òîìó ìàëî ëþäåé, ÿê³
ìàëè á â³ä÷óòòÿ äàâíüîãî Òåðíî-

ïîëÿ òà ìîãëè á éîãî ïåðåäàòè
íàùàäêàì. «Äóæå ïîãàíî, ùî
ïëîùà, íà ÿê³é áóâ ðèíîê, ó íàñ
íå çáåðåãëàñÿ, à öå – â³çèòêà âñ³õ
çàõ³äíèõ ì³ñò, ìè ¿¿ âòðàòèëè, –

äîäàº ñêóëüïòîð Äìèòðî Ìóëÿð-
÷óê. – Íà ìàêåò³ ìîæåìî ïîáà-
÷èòè îáðèñè öüîãî ì³ñöÿ â äàâ-

íèíó. ª çàäóì ñòâîðèòè
ìàêåòè ðàòóø³, ªçó¿òñüêî-
ãî êîñòåëó, çàë³çíè÷íîãî
âîêçàëó, òîìó ïðîñèìî äî-
ëó÷àòèñÿ äî ïðîºêòó
«Áðîíçîâèé Òåðíîï³ëü»
óñ³õ ëþäåé äîáðî¿ âîë³,
àäæå ñïîðóäæåííÿ âñ³õ
áðîíçîâèõ ïàì’ÿòîê ñòàëî
ìîæëèâèì ëèøå çà ñïðè-
ÿííÿ ñ³ìåé íåáàéäóæèõ
òåðíîïîëÿí – Ìàñë³âö³â,
Ä³ãà¿â, Á³ëÿí³â».

Çàñòóïíèê ì³ñüêîãî ãîëî-
âè Ëåîí³ä Áèöþðà ïîäÿêó-
âàâ ðåêòîðîâ³ ÒÍÌÓ, ïðî-
ôåñîðó Ìèõàéëîâ³ Êîðä³ çà

òå, ùî óí³âåðñèòåò íàäàâ äîçâ³ë
íà âñòàíîâëåííÿ ìàêåòó ðèíêó òà
ñèíàãîãè íà ñâî¿é òåðèòîð³¿.

ÑÒÀÐÅ Ì²ÑÒÎ

ßí³íà ×ÀÉÊ²ÂÑÜÊÀ

Äîáðî÷èíí³ñòü
ÒÂÎÐ×ÈÉ ÂÅ×²Ð ÄËß
ÏÀÖ²ªÍÒ²Â – Â²Ä
ÏÎËÜÑÜÊÈÕ
ÑÒÓÄÅÍÒ²Â

Àñîö³àö³ÿ ïîëüñüêèõ ñòóäåíò³â çîð-
ãàí³çóâàëà äîáðî÷èííèé òâîð÷èé
âå÷³ð äëÿ ïàö³ºíò³â Ìèêóëèíåöüêî¿
îáëàñíî¿ ô³ç³îòåðàïåâòè÷íî¿ ë³êàðí³.

Ãëÿäà÷³ ìàëè ìîæëèâ³ñòü ïî÷óòè
ïîïóëÿðí³ ïîëüñüê³ ï³ñí³ ó âèêîíàíí³
àíñàìáëþ ñòóäåíò³â, à òàêîæ âñå-
ñâ³òíüî â³äîì³ îïåðí³ òâîðè â³ä ïðå-
çèäåíòà Àñîö³àö³¿ ïîëüñüêèõ ñòó-
äåíò³â Õóáåðòà Ì³êîø³. Âå÷³ð çàâåð-
øèëè êîìïîçèö³ºþ, äîáðå â³äîìîþ
³ â Óêðà¿í³, «Ãåé, ñîêîëè». Òåïëà,
êàìåðíà àòìîñôåðà ïîä³¿ ñïðèÿëà
çàëó÷åííþ àóäèòîð³¿ äî ä³éñòâà. Òàê,
ïàí³ Ãàëèíà, ïàö³ºíòêà öåíòðó, ïðî-
äåêëàìóâàëà â³ðø ç³ ñöåíè, ÷èì
ðîç÷óëèëà âñ³õ ïðèñóòí³õ ó çàë³.
Åíåðã³éí³ñòü ³ õàðèçìàòè÷í³ñòü ñòó-
äåíò³â ïðîÿâëÿëàñÿ â ³ìïðîâ³çîâà-
íèõ òàíãî òà âàëüñ³ ó ñóïðîâîä³ îïå-
ðåò ó âèêîíàíí³ Õóáåðòà.

Òàê³ âîëîíòåðñüê³ ³í³ö³àòèâè ñïðè-
ÿþòü àêòèâíîìó êóëüòóðíîìó îáì³íó,
ïîðîçóì³ííþ êðàÿí ç ³íîçåìíèìè ñòó-
äåíòàìè òà ïîøóêó ñõîæîñòåé ó ìè-
ñòåöòâ³ äâîõ íàö³é, îñîáëèâî òàêèõ
áëèçüêèõ, ÿê ïîëüñüêà òà óêðà¿íñüêà.

Ïðåññëóæáà ÒÍÌÓ
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Ó ÒÍÌÓ â³äáóâñÿ Äåíü
â³äêðèòèõ äâåðåé. Àáè îò-
ðèìàòè ìàêñèìàëüíî êî-
ðèñíó ³íôîðìàö³þ ç ïåðøèõ
óñò, ìàéáóòí³ àá³òóð³ºíòè
ç³áðàëèñÿ â àêòîâ³é çàë³ àä-
ì³í³ñòðàòèâíîãî êîðïóñó 17
ëèñòîïàäà, ó Ì³æíàðîäíèé
äåíü ñòóäåíòà.

Çíàéîìñòâî ç óí³âåðñèòåòîì
ðîçïî÷àëîñÿ ç ïåðåãëÿäó ïðåçåí-
òàö³éíèõ ô³ëüì³â ïðî âèø, ñòó-
äåíòñüêå æèòòÿ, âàæëèâ³ íàóêîâ³
é ì³æíàðîäí³ ïðîºêòè, âïðîâàä-
æåííÿ ó íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ ïå-
ðåäîâèõ òåõíîëîã³é.

Ïðèñóòí³õ ïðèâ³òàâ ïðîðåêòîð
ç íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè,
ïðîôåñîð Àðêàä³é Øóëüãàé. Â³í
ï³äêðåñëèâ: «Òåðíîï³ëüñüêèé íà-
ö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñè-
òåò – ë³äåð ñåðåä óñ³õ çàêëàä³â

âèùî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè Óêðà¿íè.
² öå íå ïðîñòî êðàñèâ³ ñëîâà, ïðî
öå íàñàìïåðåä ñâ³ä÷èòü ñòàòèñ-
òèêà. ßê â³äîìî, òîð³ê áóâ çàï-
ðîâàäæåíèé ì³æíàðîäíèé ³ñïèò
ç îñíîâ ìåäèöèíè äëÿ ñòóäåíò³â
òðåòüîãî êóðñó. Íàéêðàùèé ðå-
çóëüòàò â Óêðà¿í³ ïîêàçàëè ñàìå
íàø³ ñòóäåíòè – ïðè÷îìó ³ óê-
ðà¿íñüê³, é ³íîçåìí³. Ââàæàþ, ùî
öå çàêîíîì³ðíèé ðåçóëüòàò, àäæå
íèí³ â ÒÍÌÓ ñòâîðåíà íàäçâè-
÷àéíî ïîòóæíà áàçà äëÿ ï³äãî-
òîâêè ìàéáóòí³õ ë³êàð³â – ÿê òåõ-
íîëîã³÷íà, òàê ³ ³íòåëåêòóàëüíà.

Ñüîãîäí³ ñàìå â Òåðíîï³ëüñü-
êîìó íàö³îíàëüíîìó óí³âåðñèòåò³
âïðîâàäæåí³ íàéñó÷àñí³ø³ ïåðå-
äîâ³ òåõíîëîã³¿. Çîêðåìà, ó íàñ

íàéêðàùèé ñèìóëÿö³éíèé öåíòð
ó âñ³é Óêðà¿í³, äî ÿêîãî ïðè-
¿æäæàþòü íàâ÷àòèñÿ ç óñ³õ ìåäè÷-
íèõ ³ êëàñè÷íèõ óí³âåðñèòåò³â.
Ñüîãîäí³ òàêîæ ó íàñ íàéêðàùà
åëåêòðîííà áàçà ï³äãîòîâêè äëÿ
ñòóäåíò³â, ðîçòàøîâàíà íà ñâî¿é
îêðåì³é ïëàòôîðì³. Òîæ íàø³ ñòó-
äåíòè êîðèñòóþòüñÿ íå ëèøå
ï³äðó÷íèêàìè é íàâ÷àëüíèìè
ïîñ³áíèêàìè, à é åëåêòðîííèìè
äæåðåëàìè íàâ÷àííÿ: ìàºìî ïî-
âíó áàçó íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íèõ
êîìïëåêñ³â äî êîæíî¿ òåìè çà-
íÿòòÿ, òîæ ñòóäåíò, ïåðåáóâàþ-
÷è áóäü-äå é ìàþ÷è â ðóêàõ
ñìàðòôîí, ìîæå ï³äãîòóâàòèñÿ
äî âñ³õ çàíÿòü â÷àñíî òà ÿê³ñíî.
ßêùî æ óêðà¿íñüêèé ñòóäåíò çà-
õî÷å íàâ÷àòèñÿ àíãë³éñüêîþ ìî-
âîþ, ìè éîìó òåæ íàäàºìî òàêó
ìîæëèâ³ñòü.

Ó ðàìêàõ ïðîãðàì àêàäåì³÷íî¿
ìîá³ëüíîñò³ ñòóäåíòè ÒÍÌÓ ìà-
þòü óí³êàëüíó ìîæëèâ³ñòü óïðî-
äîâæ ñåìåñòðó íàâ÷àòèñÿ â êðà-
ùèõ óí³âåðñèòåòàõ ªâðîïè, çîê-
ðåìà â Ëþáë³íñüêîìó ÷è Âðîö-
ëàâñüêîìó. Ñêàæ³ìî, çàðàç ó
Âðîöëàâñüêîìó óí³âåðñèòåò³ çà
ïðîãðàìîþ àêàäåì³÷íî¿ ìîá³ëü-
íîñò³ ïåðåáóâàº ãðóïà ñòóäåíò³â
øîñòîãî êóðñó, ÿê³ âèâ÷àþòü òàì
öèêë àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿.

Ó íàøèõ ñòóäåíò³â òàêîæ º
ìîæëèâ³ñòü àêòèâíî ïðèºäíóâà-
òèñÿ äî íàóêîâî¿ ðîáîòè. Óí³âåð-
ñèòåò ìàº äîñòàòíþ ê³ëüê³ñòþ äîñ-
ë³äíèõ ëàáîðàòîð³é, ÿê³ îñíàùåí³
íàéñó÷àñí³øèìè ïðèëàäàìè, ùî
íåîáõ³äí³ äëÿ ôóíäàìåíòàëüíèõ
äîñë³äæåíü. Íàø³ ñòóäåíòè
ïë³äíî âèñòóïàþòü íà ð³çíîìà-
í³òíèõ ì³æíàðîäíèõ êîíôåðåí-
ö³ÿõ, çãîäîì çàõèùàþòü äèñåð-
òàö³¿ é ðîçâèâàþòü óêðà¿íñüêó òà
ñâ³òîâó íàóêó. Òàê, âèïóñêíèêè

ÒÍÌÓ ïðàöþþòü ó áàãàòüîõ êó-
òî÷êàõ ñâ³òó, çîêðåìà, â ïðî-
â³äíèõ êë³í³êàõ Âåëèêîáðèòàí³¿,
ÑØÀ, Êàíàäè. Òîáòî íàø óí³âåð-
ñèòåò äàº äîñèòü ãëèáîê³ ôóíäà-
ìåíòàëüí³ çíàííÿ äëÿ òîãî, ùîá
ïîò³ì ðåàë³çóâàòè ñåáå íà ïðàê-
òèö³.

Âàðòî íàãîëîñèòè, ùî àäì³í³-
ñòðàö³ÿ óí³âåðñèòåòó òà âèêëà-
äàöüêèé ñêëàä äóæå àêòèâíî
ñï³âïðàöþþòü ç³ ñòóäåíòñüêèì
ñàìîâðÿäóâàííÿì, àäæå íàâ÷àí-
íÿ â íàøîìó óí³âåðñèòåò³ – ñòó-
äåíòîîð³ºíòîâàíå é ñòóäåíòîöåí-
òðè÷íå. Çàâæäè äîñëóõàºìîñÿ äî
äóìêè ñòóäåíò³â ³ ñòàðàºìîñÿ âè-
êîíàòè âñ³ ïîáàæàííÿ ùîäî ïî-
êðàùåííÿ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó,

íàóêîâî¿ ðîáîòè
ñòóäåíò³â, àêàäå-
ì³÷íî¿ ìîá³ëü-
íîñò ³ , ïîáóòó,
ñïîðòó.  Çðåø-
òîþ, ñïîä³âàþñÿ,
ùî íàéáëèæ÷èì
÷àñîì çìîæåòå
ïåðåêîíàòèñÿ â
öüîìó ñàì³», –
çàçíà÷èâ Àðêàä³é
Øóëüãàé.

Ðîçïîâ³äü ïðî
ÿñêðàâå òà íàñè-
÷åíå ñòóäåíòñüêå
æèòòÿ â ÒÍÌÓ
äîïîâíèâ çàñòóï-
íèê ãîëîâè ñòó-
äåíòñüêîãî ïàð-
ëàìåíòó Íàçàð
Êîâáàñà, ÿêèé çà-
óâàæèâ, ùî â óí³âåðñèòåò³ º áåçë³÷
ìîæëèâîñòåé, àáè ðåàë³çóâàòè
ñâî¿ ãðîìàäñüê³, òâîð÷³, âîëîí-
òåðñüê³ òà ³íø³ çä³áíîñò³. «Ñòóäåí-
òñüêèé ïàðëàìåíò – öå íàéàê-
òèâí³ø³ ñòóäåíòè, ÿê³ ìàêñèìàëü-
íî äîëó÷àþòüñÿ äî æèòòÿ óí³-
âåðñèòåòó. Çîêðåìà, âëàøòî-
âóºìî äëÿ ñòóäåíò³â êóðñè çà
ïîä³ëîì àíãë³éñüêî¿ ìîâè,
ùîá âîíè ìîãëè ÿêíàéÿê³ñ-
í³øå âèâ÷èòè àíãë³éñüêó ïå-
ðåä ³ñïèòàìè. Ïðîñòî íåî-
ö³íåííà êîðèñòü íàøî¿ ìåí-
òîðñüêî¿ ïðîãðàìè: ìåíòîð –
öå ñòóäåíò, ÿêèé ç äðóãîãî äî
øîñòîãî êóðñó äîïîìàãàº
ïåðøîêóðñíèêàì àêë³ìàòèçó-
âàòèñÿ â óí³âåðñèòåò³, äîëó÷è-
òèñÿ äî ñòóäåíòñüêîãî æèòòÿ
ç ïåðøèõ õâèëèí. Ñòóäåíòñü-
êèé ïàðëàìåíò – öå òàêîæ 27
âîëîíòåð³â, ÿê³ äîïîìàãàþòü
óñ³ì ñòóäåíòàì âèð³øèòè ò³ ÷è
³íø³ ïèòàííÿ, ïðè÷îìó íå
ëèøå ó ñò³íàõ óí³âåðñèòåòó, à
é â ãóðòîæèòêàõ. Äóæå îá’ºì-
íèé íàø ñåêòîð äîçâ³ëëÿ: öå
³ íàéð³çíîìàí³òí³ø³ çàõîäè,
ìàéñòåð-êëàñè, çóñòð³÷³ òà ³í.
Ïðè ñòóäåíòñüêîìó ïàðëà-
ìåíò³ òàêîæ ïðàöþº ÷è íå ºäè-
íèé ñåðåä âèø³â Óêðà¿íè öåíòð
íàäàííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ êîí-
ñóëüòàö³é», – ïðèâ³äêðèâ çàâ³ñó
ö³êàâîãî ñòóäåíòñüêîãî æèòòÿ ó
íàøîìó óí³âåðñèòåò³ Íàçàð Êîâ-
áàñà.

Ïðî ïðàâèëà ïðèéîìó äî
ÒÄÌÓ ó 2020 ðîö³ ïî³íôîðìóâàâ
â³äïîâ³äàëüíèé ñåêðåòàð ïðèé-
ìàëüíî¿ êîì³ñ³¿, äîöåíò ²ãîð Äðà÷.
Â³í îçâó÷èâ ïåðåë³ê ñïåö³àëüíî-
ñòåé ó ÒÍÌÓ: «Ìåäèöèíà», «Ñòî-
ìàòîëîã³ÿ», «Ôàðìàö³ÿ», «Ìåä-
ñåñòðèíñòâî», ùî ìàº äâ³ îñâ³òí³
ïðîãðàìè – «ñåñòðà ìåäè÷íà» ³
«ïàðàìåäèê», «Ô³çè÷íà òåðàï³ÿ»

òà «Åðãîòåðàï³ÿ» (áàêàëàâðàò ³
ìàã³ñòðàòóðà) é « Ãðîìàäñüêå
çäîðîâ’ÿ» äëÿ ëþäåé, ÿê³ âæå ìà-
þòü âèùó îñâ³òó.

²ãîð Äðà÷ äåòàëüíî ðîçïîâ³â
ïðî îñîáëèâîñò³ âñòóïó íà áþä-
æåòíó òà ïîçàáþäæåòíó êîíêóð-

ñíó ïðîïîçèö³¿ äëÿ êîæíî¿ ³ç ñïåö³-
àëüíîñòåé, àäæå º ð³çíèöÿ ó âè-
áîð³ ïðåäìåò³â äëÿ êîíêóðñó.
«Îñîáëèâîñòåé âñòóïó 2020 ðîêó
áàãàòî, – çîêðåìà, çàóâàæèâ ²ãîð
Äðà÷. – Ïðàâèëà ùå íå ïðîéøëè
ïðîöåäóðó þñòóâàííÿ â Ì³-
í³ñòåðñòâ³ þñòèö³¿, òîæ ôàêòè÷íî
ì³í³ìàëüí³ çì³íè ùå ìîæóòü áóòè.
Êîëè ïðàâèëà ïðèéîìó äî íàøî-
ãî óí³âåðñèòåòó áóäóòü þñòîâàí³,
â³äðàçó îïóáë³êóºìî ¿õ íà íàøî-
ìó ñàéò³».

Äåòàëüí³øå ïðî ìåäè÷íèé ôà-
êóëüòåò é ñèñòåìó îðãàí³çàö³¿ íà-
â÷àííÿ ó÷àñíèêàì çóñòð³÷³ ðîç-
ïîâ³â äåêàí ìåäè÷íîãî ôàêóëü-

ÄÅÍÜ Â²ÄÊÐÈÒÈÕ ÄÂÅÐÅÉ Ó ÒÍÌÓ

Àííà ÑÒÀÕÓÐÑÜÊÀ,
Ìèêîëà ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ (ôîòî)

Àðêàä³é ØÓËÜÃÀÉ, ïðîðåêòîð ÒÍÌÓ, ïðîôåñîð

²ãîð ÄÐÀ×, â³äïîâ³äàëüíèé
ñåêðåòàð ïðèéìàëüíî¿
êîì³ñ³¿, äîöåíò

òåòó, ïðîôåñîð Ïåòðî Ëèõàöü-
êèé, çàóâàæèâøè, ùî âïðîäîâæ
ñâîº¿ ïîíàä 60-ð³÷íî¿ ³ñòîð³¿ ìå-
äè÷íèé ôàêóëüòåò ï³äãîòóâàâ
áàãàòî ïðîôåñ³éíèõ ë³êàð³â ³ â³äî-
ìèõ íàóêîâö³â, íèí³ æ íà íüîìó
íàâ÷àþòüñÿ 2806 ñòóäåíò³â, à
îñâ³òí³é ïðîöåñ çàáåçïå÷óþòü 37
êàôåäð.

Äåêàí ôàðìàöåâòè÷íîãî ôà-
êóëüòåòó, äîöåíò Äìèòðî Êîðîá-
êî ó ñâîºìó âèñòóï³ çàçíà÷èâ, ùî
ôàðìàöåâòè÷íèé ôàêóëüòåò öüî-
ãî ðîêó ñâÿòêóâàòèìå ñâîº 20-
ð³÷÷ÿ é çà öåé ÷àñ óæå â³äáóëîñÿ
15 âèïóñê³â ñòóäåíò³â äåííî¿ ôîð-
ìè òà 6 âèïóñê³â çàî÷íî¿ ôîðìè
íàâ÷àííÿ. Äìèòðî Êîðîáêî òà-
êîæ íàãîëîñèâ íà íàäçâè÷àéíî
ïîòóæíîìó íàóêîâî-âèêëàäàöü-
êîìó ñêëàä³ ôàêóëüòåòó, ÿêèì
íàðàç³ á³ëüøå íå ìîæå ïîõâàëè-
òèñÿ æîäåí ç ³íøèõ ôàðìàöåâ-
òè÷íèõ ôàêóëüòåò³â óêðà¿íñüêèõ
ìåäè÷íèõ âèø³â.

Ïðî íàâ÷àííÿ íà ñòîìàòîëîã³-
÷íîìó ôàêóëüòåò³, éîãî ïðî-
ô³ëüí³ êàôåäðè ðîçïîâ³ëà äåêàí

ôàêóëüòåòó, äîöåíòêà Ñâ³òëàíà
Áîéöàíþê. Âîíà çàóâàæèëà: íå-
çâàæàþ÷è íà òå, ùî ñòîìàòîëîã-
³÷íèé ôàêóëüòåò – íàéìîëîäøèé
ñåðåä ³íøèõ ôàêóëüòåò³â ÒÍÌÓ,
â³í ïèøàºòüñÿ ñâî¿ìè òàëàíîâè-
òèìè âèïóñêíèêàìè, ÿêèõ çà 15
ðîê³â ä³ÿëüíîñò³ ôàêóëüòåòó ³ç ñò³í
óí³âåðñèòåòó âèéøëî ïîíàä
ï³âòîðè òèñÿ÷³.

Äèðåêòîðêà íàâ÷àëüíî-íàóêî-
âîãî ³íñòèòóòó ìåäñåñòðèíñòâà,
äîöåíòêà Ñâ³òëàíà ßñòðåìñüêà
îçíàéîìèëà ïðèñóòí³õ ç ïðî-
ôåñ³ºþ ìåäñåñòðè, ÿêó ìîæíà
çäîáóòè â ÒÄÌÓ, à òàêîæ äåòàëü-
í³øå çóïèíèëàñÿ íà ñïåö³àëüíîñò³
«ïàðàìåäèê».

Íàïðèê³íö³ çóñòð³÷³ ïðåäñòàâ-
íèêè ñòóäåíòñüêîãî ïàðëàìåíòó
ðîç³ãðàëè ñåðåä ïðèñóòí³õ íèçêó
ïîäàðóíê³â. Ï³ñëÿ îô³ö³éíî¿ ÷àñ-
òèíè ìàéáóòí³õ àá³òóð³ºíò³â î÷³-
êóâàëà åêñêóðñ³ÿ êàôåäðàìè óí³-
âåðñèòåòó, âîíè ìîãëè äîëó÷è-
òèñÿ äî òðåí³íã³â â³ä òîâàðèñòâà
×åðâîíîãî Õðåñòà, çðîáèòè
ñâ³òëèíó íà çãàäêó â ôîòîçîíàõ,
ÿê³ äëÿ íèõ îáëàøòóâàëè ñòó-
äåíòñüê³ àêòèâ³ñòè, à òàêîæ ïî-
áóâàòè íà åêñêóðñ³¿ â ìóçå¿ àíà-
òîì³¿.

(Çë³âà íàïðàâî): Íàçàð ÊÎÂÁÀÑÀ, ïåðøèé çàñòóïíèê ãîëîâè
ñòóäåíòñüêîãî ïàðëàìåíòó, Ïåòðî ËÈÕÀÖÜÊÈÉ, äåêàí ìå-
äè÷íîãî ôàêóëüòåòó, ïðîôåñîð

(Çë³âà íàïðàâî): Ñâ³òëàíà ÁÎÉÖÀÍÞÊ, äåêàí ñòîìàòôàêóëüòåòó,
äîöåíòêà, Äìèòðî ÊÎÐÎÁÊÎ, äåêàí ôàðìôàêóëüòåòó, äîöåíò,
Ñâ³òëàíà ßÑÒÐÅÌÑÜÊÀ, äèðåêòîðêà ÍÍ² ìåäñåñòðèíñòâà, äîöåíòêà



¹ 22 (495)
28 ëèñòîïàäà 2019 ðîêó

ÀÑÏÅÊÒ 11

Äèðåêòîðêà ÍÍ² ìåäñåñò-
ðèíñòâà, äîöåíòêà êàôåäðè
êë³í³÷íî¿ ³ìóíîëîã³¿, àëåð-
ãîëîã³¿ òà çàãàëüíîãî äîã-
ëÿäó çà õâîðèìè Ñâ³òëàíà
ßñòðåìñüêà òà çàñòóïíèöÿ
äèðåêòîðêè ÍÍ² ìåäñåñòðèí-
ñòâà, äîöåíòêà êàôåäðè
êë³í³÷íî¿ ³ìóíîëîã³¿, àëåð-
ãîëîã³¿ òà çàãàëüíîãî äîã-
ëÿäó çà õâîðèìè Ëþäìèëà
Ìàçóð ç 14 æîâòíÿ äî 1 ëè-
ñòîïàäà ñòàæóâàëèñÿ â óí³-
âåðñèòåò³ Ìàê-Þåíà â ì. Åä-
ìîíòîí (Àëüáåðòà, Êàíàäà).

Ñòàæóâàííÿ â³äáóâàëîñÿ â ðàì-
êàõ óãîäè ïðî ñï³âïðàöþ ì³æ óí³-
âåðñèòåòîì Ìàê-Þåíà (Êàíàäà) òà
Òåðíîï³ëüñüêèì íàö³îíàëüíèì ìå-
äè÷íèì óí³âåðñèòåòîì ³ì. ²âàíà Ãîð-
áà÷åâñüêîãî òà áóëî çä³éñíåíå çà
ô³íàíñîâî¿ ï³äòðèìêè Óêðà¿íñüêî-
ãî öåíòðó ðåñóðñ³â òà ðîçâèòêó
(ÓÖÐÐ), Êàíàäà, òà áåçïîñåðåäíüî
éîãî êåð³âíèêà Ëàðèñè Ãàéäóê.

Ìåòîþ ñòàæóâàííÿ áóëî îçíà-
éîìëåííÿ ç ìåòîäè÷íèìè ï³äõîäà-
ìè äî îðãàí³çàö³¿ íàóêîâî¿ ðîáîòè
â ñôåð³ ìåäñåñòðèíñòâà, ï³ñëÿäèï-
ëîìíî¿ îñâ³òè ìåäñåñòåð ³ ðîáîòîþ
öåíòðó îíëàéí-íàâ÷àííÿ â óí³âåð-
ñèòåò³ Ìàê-Þåíà òà îáãîâîðåííÿ
ïèòàíü ïîäàëüøî¿ ñï³âïðàö³ ì³æ
ôàêóëüòåòàìè óí³âåðñèòåòó Ìàê-
Þåíà, ÓÖÐÐ òà ÒÍÌÓ.

Äåëåãàö³ÿ ÒÍÌÓ çóñòð³ëàñÿ ç àê-
òèâíèì ïðåçèäåíòîì Óí³âåðñèòåòó
Ìàê-Þåíà Äæîíîì Ìàê-¥ðàòîì.
Ïðåçèäåíòó ïåðåäàíî â³òàëüíèé
ëèñò ðåêòîðà ÒÍÌÓ Ìèõàéëà Êîð-
äè, áóêëåò ïðî íàø óí³âåðñèòåò, à
òàêîæ ï³ä ÷àñ çóñòð³÷³ îáãîâîðåíî
ìåòó â³çèòó é îêðåñëåíî ïîäàëüø³
øëÿõè ñï³âïðàö³ ì³æ íàâ÷àëüíèìè
çàêëàäàìè.

Áóëè ïðîâåäåí³ çóñòð³÷³ ç äåêàíîì
ôàêóëüòåòó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà ñóñ-
ï³ëüíèõ íàóê ³ ôàêóëüòåòó ìåäñåñò-
ðèíñòâà Ôðåäîì Ìàê-Äæ³íîì, êå-
ð³âíèêîì â³ää³ëó ì³æïðîôåñ³éíî¿
îñâ³òè òà ñèìóëÿö³éíîãî íàâ÷àííÿ
Äæèëîì Â³õîñîì, êåð³âíèêîì â³ää³ëó
ì³æíàðîäíî¿ ðîáîòè Ê³ìáåðë³ Ãî-
âàðä.

Ñâ³òëàíà ßñòðåìñüêà òà Ëþäìè-
ëà Ìàçóð âèñòóïèëè ïåðåä âèêëà-
äà÷àìè ìåäñåñòðèíñüêîãî ôàêóëü-
òåòó óí³âåðñèòåòó Ìàê-Þåíà ç
³íôîðìàö³ºþ ïðî Òåðíîï³ëüñüêèé
íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñè-
òåò, ÍÍ² ìåäñåñòðèíñòâà, ïðî ïðî-
ãðàìè, çà ÿêèìè íàâ÷àþòüñÿ ñòóäåí-
òè òà ìåòîäèêîþ ïðîâåäåííÿ íà-
â÷àííÿ ÿê äëÿ ñòóäåíò³â óí³âåðñèòåòó,
òàê ³ äëÿ çäîáóâà÷³â ï³ñëÿäèïëîì-
íî¿ îñâ³òè.

Çà ó÷àñò³ Êðèñòèíè Øóìêè âçÿòî
ó÷àñòü ó âåá³íàð³ ç îðãàí³çàö³¿ òà
ïðîâåäåííÿ ÿê³ñíèõ äîñë³äæåíü, äî
ÿêîãî äîêëàëèñÿ ñï³âðîá³òíèêè óí³-
âåðñèòåòó Äæîðäæ³¿ (Àô³íè, ÑØÀ)
çà ñïðèÿííÿ òà ó ñï³âïðàö³ ç óí³âåð-
ñèòåòîì Àëüáåðòè.

Ïðîâåäåíî çóñòð³÷ ç Îëåíêîþ
Á³ëàø, ïðîôåñîðêîþ Óí³âåðñèòå-
òó Àëüáåðòè, ç ÿêîþ îáãîâîðåíî
òåîðåòè÷íå ï³ä´ðóíòÿ, ìåòîäèêó
ÿê³ñíèõ äîñë³äæåíü, à òàêîæ ïåðå-
âàãè é íåäîë³êè ð³çíèõ ôîðì ÿê³ñ-
íèõ äîñë³äæåíü, çì³øàíèõ òà
ê³ëüê³ñíèõ äîñë³äæåíü. Äîñÿãíóòî
äîìîâëåíîñò³, ùî Îëåíêà Á³ëàø

ÎÇÍÀÉÎÌËÞÂÀËÈÑß Ç ÌÅÒÎÄÈ×ÍÈÌÈ
Ï²ÄÕÎÄÀÌÈ ÄÎ ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²¯ ÍÀÓÊÎÂÎ¯
ÐÎÁÎÒÈ Â ÌÅÄÑÅÑÒÐÈÍÑÒÂ²

ïðîâåäå ìàéñòåð-êëàñ ç ÿê³ñíèõ
äîñë³äæåíü ó ÒÍÌÓ. ²ç ñï³âðîá³ò-
íèêàìè ôàêóëüòåòó ìåäñåñòðèí-
ñòâà Åë³çàáåò Áóðãåñ-Ï³íòî, Äæóä³
Îíèñüê³â îáãîâîðåíî îñîáëèâîñò³
ïðîâåäåííÿ çì³øàíèõ äîñë³äæåíü
ó ìåäñåñòðèíñòâ³. Ïðîâåäåíî íàó-
êîâó êîíôåðåíö³þ, â ðàìêàõ ÿêî¿
àñèñòåíò ôàêóëüòåòó ìåäñåñòðèí-
ñòâà Ìåð³ Àñ³ð³ô³ ïðåçåíòóâàëà
ðåçóëüòàòè ñâîº¿ ðîáîòè íà çäî-
áóòòÿ íàóêîâîãî ñòóïåíÿ äîêòîðà
ô³ëîñîô³¿, â ÿê³é áóëè âèêîðèñòàí³
ìåòîäèêè çì³øàíîãî íàóêîâîãî
äîñë³äæåííÿ.

Ç Åë³çàáåò Áóðãåñ-Ï³íòî îáãîâî-
ðèëè ïîäàëüø³ ïåðñïåêòèâè ðîç-
âèòêó ïðîºêòó «Ãëîáàëüíå çäîðîâ’ÿ»
òà ðîçðîáèëè ïîïåðåäí³é ïëàí çà-
õîä³â ó ðàìêàõ ïðîâåäåííÿ ñåñ³¿
öüîãî ïðîºêòó â ÒÍÌÓ ó òðàâí³ 2020
ðîêó. Âåñíÿíèé êóðñ 2020 ðîêó áóäå
âæå òðåò³ì êóðñîì ïðåäìåòó «Ãëî-
áàëüíå çäîðîâ’ÿ», ùî ïðîâîäÿòü
ñï³ëüíî âèêëàäà÷³ Óí³âåðñèòåòó
Ìàê-Þåíà òà ÒÍÌÓ é äî ó÷àñò³ â
ÿêîìó çàëó÷àþòü ñòóäåíò³â-ìåäñåñ-
òåð îáîõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â.

Ó÷àñíèêè äåëåãàö³¿ ÒÍÌÓ îçíà-
éîìèëèñÿ ç ðîáîòîþ òà îñîáëèâî-
ñòÿìè ïðîâåäåííÿ íàâ÷àííÿ é åê-
çàìåí³â íà áàç³ ñèìóëÿö³éíîãî öåí-
òðó. Äîöåíòêè Ñâ³òëàíà ßñòðåìñüêà
òà Ëþäìèëà Ìàçóð âçÿëè áåçïîñå-
ðåäíþ ó÷àñòü ó äâîõ çàíÿòòÿõ ó ñòè-
ìóëÿö³éíîìó öåíòð³. Íà ïðàêòè÷íî-
ìó çàíÿòò³ çà ó÷àñò³ ñòàíäàðòèçîâà-
íèõ ïàö³ºíò³â ñòóäåíòè-ìåäñåñòðè
ïðàöþâàëè â êîìàíäàõ çà ðîçðîá-
ëåíèì ïðàö³âíèêè Öåíòðó ñòèìóëÿ-
ö³éíîãî íàâ÷àííÿ. Ïðîâîäèëè â³äåî-
çàïèñè òà ïîäàëüøå îáãîâîðåííÿ
ä³é êîìàíä ïðè ðîáîò³ ç ïàö³ºíòîì
(äåáðèô³íã). Ñèìóëÿö³éíå çàíÿòòÿ ç
íåîíàòîëîã³¿ â³äáóâàëîñÿ íà ïîïå-
ðåäíüî çàïðîãðàìîâàíèõ ³íòåðàê-
òèâíèõ ìàíåêåíàõ, ïðè öüîìó ñòó-
äåíòè ïðîâîäèëè ïåðøèé ìåäñåñ-
òðèíñüêèé îãëÿä íîâîíàðîäæåíî¿
äèòèíè.

Äîöåíòêè Ñ.Î. ßñòðåìñüêà òà Ë.Ï.
Ìàçóð âçÿëè ó÷àñòü ó êðóãëîìó ñòîë³
ç³ ñï³âðîá³òíèêàìè öåíòðó îí-ëàéí-
íàâ÷àííÿ ï³ä êåð³âíèöòâîì Ë³íí
Ôåéñò. Âèçíà÷åíî îñíîâí³ âèêëèêè,
ÿê³ âèíèêàþòü ïðè íàâ÷àíí³ çà îí-
ëàéí-ìåòîäèêîþ, à òàêîæ øëÿõè ¿õ
âèð³øåííÿ, îêðåñëåíî ïîä³áíîñò³ òà
â³äì³ííîñò³ ì³æ íèìè â Óêðà¿í³ é
Êàíàä³. Ðîçãëÿíóòî êîìïîíåíòè, ÿê³
âèêîðèñòîâóþòü ïðè ïðîâåäåíí³

äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ â Óí³âåð-
ñèòåò³ Ìàê-Þåíà, ïðîãðàìíå òà
íà÷àëüíî-ìåòîäè÷íå çàáåçïå÷åííÿ
òàêîãî íàâ÷àííÿ, à òàêîæ îñîáëè-
âîñò³ ïðîâåäåííÿ çàíÿòü. Çâåðòàº íà
ñåáå óâàãó øèðîêå âèêîðèñòàííÿ
îí-ëàéí-ìåòîäèê íàâ÷àííÿ ó ñòó-
äåíò³â äåííî¿ ôîðìè íàâ÷àííÿ, à
òàêîæ îñîáëèâî àêòèâíå ¿õ çàïðî-
âàäæåííÿ ó ñèñòåì³ ï³ñëÿäèïëîìíî¿
îñâ³òè.

Ó÷àñíèêè äåëåãàö³¿ îçíàéîìèëè-
ñÿ ç îñîáëèâîñòÿìè ðîáîòè ìåäñå-
ñòðèíñüêèõ êë³í³ê ³ öåíòð³â ãðîìàäñü-
êîãî çäîðîâ’ÿ. Çà äîïîìîãè Áàðáè

Áîðêåíò, âèêëàäà÷êè ìåäñåñòðèíñü-
êîãî ôàêóëüòåòó óí³âåðñèòåòó Ìàê-
Þåíà, îçíàéîìèëèñÿ ç ðîáîòîþ
ïðîãðàìè óðÿäó Àëüáåðòè ç äîïî-
ìîãè á³æåíöÿì, à òàêîæ ç ðîáîòîþ
öåíòð³â òèì÷àñîâîãî ïåðåáóâàííÿ
á³æåíö³â. Â³äâ³äàëè çàíÿòòÿ äëÿ
á³æåíö³â, íà ÿêèõ ñòóäåíòè-ìåäñåñ-
òðè îáãîâîðþâàëè ç íèìè ïðîáëå-
ìó ãðèïó òà âàæëèâ³ñòü âàêöèíàö³¿
â³ä öüîãî çàõâîðþâàííÿ. Â³äâ³äàëè
öåíòð ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ ï³ä êå-
ð³âíèöòâîì ìàã³ñòåðêè ìåäñåñòðèí-
ñòâà Åëëåí Åëë³îòò, â ÿê³é, îêð³ì àì-
áóëàòîðíî¿ òà íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìî-
ãè íàñåëåííþ, ðîçì³ùåí³ â³ää³ëåííÿ
õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè òà òðèâàëîãî
äîãëÿäó çà õâîðèìè, à òàêîæ âåëè-
êå â³ää³ëåííÿ äîãëÿäó íà äîìó.
Êë³í³êà îáñëóãîâóº ãðîìàäó ç ìàé-
æå îäíèì ì³ëüéîíîì ìåøêàíö³â,
äîãëÿä íà äîìó íàäàºòüñÿ ïîíàä
îäí³é òèñÿ÷³ ïàö³ºíò³â.

Ç Ëàðèñîþ Ãàéäóê îáãîâîðèëè
ïîäàëüø³ ïåðñïåêòèâè ðîçâèòêó
ñï³âïðàö³ çà ï³äòðèìêè ÓÖÐÐ ³ ìîæ-
ëèâèõ ïðîºêò³â çà íàïðÿìêàìè:

– ï³ñëÿäèïëîìíà îñâ³òà ìåäñåñ-
òåð â Óêðà¿í³ (êóðñ³â ï³ñëÿäèïëîì-
íî¿ îñâ³òè),

– áåçïåðåðâíà ï³ñëÿäèïëîìíà
îñâ³òà â ãàëóç³ ìåäñåñòðèíñòâà,

– îðãàí³çàö³ÿ ñï³ëüíèõ óêðà¿íñü-
êî-êàíàäñüêèõ ïåäàãîã³÷íèõ êóðñ³â
ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ âèêëàäà÷³â,

– ñï³âïðàöÿ ç ôàêóëüòåòîì íàóêè
òà ìèñòåöòâ, çîêðåìà, îáì³í âèê-
ëàäà÷àìè òà ðîçðîáëåííÿ ñï³ëüíèõ
ïðîãðàì ç áàçîâèõ äèñöèïë³í (ïðè-
ðîäíè÷èõ äèñöèïë³í, àíãë³éñüêî¿
ìîâè çà ïðîôåñ³éíèì ñïðÿìóâàí-
íÿì),

– ó÷àñòü ó ñï³ëüíèõ ì³æíàðîäíèõ
íàóêîâèõ ïðîºêòàõ ³ ́ ðàíòàõ.

Íàòàë³ÿ ÂÎËÈÍÅÖÜ

ÑÒÀÆÓÂÀÍÍß

(Çë³âà íàïðàâî): Ëàðèñà ÃÀÉÄÓÊ, êåð³âíèöÿ Óêðà¿íñüêîãî
öåíòðó ðåñóðñ³â ³ ðîçâèòêó (Êàíàäà), Åë³çàáåò ÁÓÐÃÅÑ-Ï²ÍÒÎ,
àñèñòåíòêà ìåäñåñòðèíñüêîãî ôàêóëüòåòó Óí³âåðñèòåòó
Ìàê-Þåíà, Ëþäìèëà ÌÀÇÓÐ, çàñòóïíèöÿ äèðåêòîðà ÍÍ²
ìåäñåñòðèíñòâà, äîöåíòêà, Äæîí ÌÀÊ-¥ÐÀÒ, àêòèâíèé
ïðåçèäåíò Óí³âåðñèòåòó Ìàê-Þåíà, Ñâ³òëàíà ßÑÒÐÅÌÑÜÊÀ,
äèðåêòîðêà ÍÍ² ìåäñåñòðèíñòâà, äîöåíòêà 19 ëèñòîïàäà â³äçíà÷èëà

þâ³ëåéíèé äåíü íàðîäæåííÿ
äîöåíòêà êàôåäðè ãðîìàäñü-
êîãî çäîðîâ’ÿ òà óïðàâë³ííÿ
îõîðîíîþ çäîðîâ’ÿ ÒÍÌÓ Ëþ-
áîâ Ìèêîëà¿âíà ÐÎÌÀÍÞÊ.

Âåëüìèøàíîâíà
Ëþáîâå Ìèêîëà¿âíî!
Ñåðäå÷íî â³òàº-

ìî Âàñ ç þâ³ëåé-
íèì äíåì íàðîä-
æåííÿ!

Ó ñò³íàõ óí³âåð-
ñèòåòó Âè çäîáó-
ëè âèùó ìåäè÷-
íó îñâ³òó, à çãî-
äîì, ï³ñëÿ äâîõ
ðîê³â ïðàêòè÷íî¿
ë³êàðñüêî¿ ðîáî-
òè, óñï³øíî ïðîé-
øëè ïîíàä 35-
ë³òí³é òðóäîâèé
øëÿõ: ñïî÷àòêó
ñòàðøî¿ ëàáî-
ðàíòêè, çãîäîì –
àñèñòåíòêè, ñòàð-
øî¿ âèêëàäà÷êè, à îñòàíí³ 22
ðîêè – äîöåíòêè êàôåäðè ãðî-
ìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ òà óïðàâë³-
ííÿ îõîðîíîþ çäîðîâ’ÿ.

Êîëåêòèâ óí³âåðñèòåòó ãëèáî-
êî ïîâàæàº é ùèðî øàíóº Âàñ
ÿê â³äîìîãî íàóêîâöÿ, âèñîêî-
êâàë³ô³êîâàíîãî, äîñâ³ä÷åíîãî
ïåäàãîãà òà âèõîâàòåëÿ ñòóäåíò-
ñüêî¿ ìîëîä³ çà áàãàòîð³÷íó íå-
âòîìíó ïðàöþ, âèñîêèé ïðîôå-
ñ³îíàë³çì, ñóìë³ííå âèêîíàííÿ
ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³ ãðîìàäñüêèõ
îáîâ’ÿçê³â.

Àêòèâíîþ áóëà Âàøà ãðîìàäñü-
êà ä³ÿëüí³ñòü, çîêðåìà, ÿê êóðàòî-
ðà ñòóäåíòñüêèõ ãðóï, â³äïîâ³äàëü-
íî¿ çà íàóêîâó ðîáîòó, ïðîôîðãà
êàôåäðè, ÷ëåíêèí³ óí³âåðñèòåòñü-

êî¿ êîì³ñ³¿ òåñòóâàííÿ çíàíü ñòó-
äåíò³â, â³äïîâ³äàëüíî¿ çà íàâ÷àëü-
íèé ïðîöåñ ó ÍÍ² ï³ñëÿäèïëîìíî¿
îñâ³òè.

Âàøà ïðîôåñ³éíà òà ãðîìàäñü-
êà ä³ÿëüí³ñòü â³äçíà÷åí³ ãðàìîòà-
ìè îáêîìó ïðîôñï³ëêè ìåäè÷íèé
ïðàö³âíèê³â, îáëàñíîãî é ì³ñüêî-

ãî óïðàâë³íü îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ,
ãðàìîòàìè òà ïî-
äÿêàìè ðåêòîðà
óí³âåðñèòåòó.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü,
ïðàöåëþáí³ñòü,
óâàæíå ñòàâëåííÿ
äî ëþäåé, ïðàã-
íåííÿ ðîáèòè
äîáðî çàñëóãîâó-
þòü íàéâèùî¿
îö³íêè òà º ïðè-
êëàäîì äëÿ íà-
ñë³äóâàííÿ íîâèìè
ïîêîë³ííÿìè ñòó-
äåíò³â, ìîëîäèõ
ë³êàð³â, íàóêîâö³â ³

âèêëàäà÷³â.
Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøàíîâíà

Ëþáîâå Ìèêîëà¿âíî, ì³öíîãî çäî-
ðîâ’ÿ, íåâè÷åðïíîãî òâîð÷îãî
íàòõíåííÿ, íîâèõ óñï³õ³â ó Âàø³é
áëàãîðîäí³é ä³ÿëüíîñò³, äîáðîáó-
òó, ëþäñüêîãî òåïëà, äóøåâíîãî
ñïîêîþ, ðîäèííîãî áëàãîïîëó÷-
÷ÿ é çàòèøêó, äîâãèõ ðîê³â ðàä³ñ-
íîãî, ùàñëèâîãî æèòòÿ.

Õàé çëàãîäà áóäå, õàé áóäå
ëþáîâ,

Õàé òèñÿ÷ó ðàç ïîâòîðÿþòüñÿ
çíîâ

Õîðîø³, ñâÿòêîâ³ ³ ïàì’ÿòí³ äí³,
Õàé ñîíöå âñì³õàºòüñÿ Âàì

ó æèòò³!
Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Äåíü óêðà¿íñüêî¿ ïèñåìíîñò³
òà ìîâè ùîðîêó â³äçíà÷à-

þòü 9 ëèñòîïàäà. Öå ñâÿòî áóëî
âñòàíîâëåíî 1997 ðîêó Óêàçîì
Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè íà â³äçíà-
÷åííÿ âàæëèâî¿ ðîë³ óêðà¿íñü-
êî¿ ìîâè â êîíñîë³äàö³¿ óêðà¿-
íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà é ñïðÿìî-
âàíå íà ï³äòðèìêó ð³äíî¿ ìîâè,
¿¿ âèâ÷åííÿ, ðîçâèòîê ³ ïîïóëÿ-
ðèçàö³þ òà âîäíî÷àñ äåìîíñò-
ðàö³þ ¿¿ áàãàòñòâà é êðàñè. Çà
ðåë³ã³éíèì êàëåíäàðåì – öå
äåíü âøàíóâàííÿ ïàì’ÿò³ ïðå-
ïîäîáíîãî Íåñòîðà-ë³òîïèñöÿ
– îñíîâîïîëîæíèêà äàâíüî-
ðóñüêî¿ ³ñòîð³îãðàô³¿, ïåðøîãî
³ñòîðèêà Êè¿âñüêî¿ Ðóñ³, ìèñëè-
òåëÿ, â÷åíîãî, ÷åíöÿ Êèºâî-Ïå-
÷åðñüêîãî ìîíàñòèðÿ. Äîñë³äíè-
êè ââàæàþòü, ùî ñàìå ç ïðå-
ïîäîáíîãî Íåñòîðà-ë³òîïèñöÿ é
ïî÷èíàºòüñÿ ïèñåìíà óêðà¿íñü-
êà ìîâà.

Òðàäèö³éíî â Òåðíîï³ëüñüêîìó
íàö³îíàëüíîìó ìåäè÷íîìó óí³-
âåðñèòåò³ ³ìåí³ ².Ãîðáà÷åâñüêîãî
ç íàãîäè öüîãî ñâÿòà îðãàí³çî-
âóþòü íèçêó çàõîä³â. Ï³ä êåð³â-
íèöòâîì òà çà àêòèâíî¿ ó÷àñò³ çà-
â³äóâà÷à êàôåäðè ô³ç³îëîã³¿ ç îñ-
íîâàìè á³îåòèêè òà á³îáåçïåêè,
ïðîôåñîðà Ñòåïàíà Âàäçþêà
âèêëàäà÷³ òà ñòóäåíòè-ìåäèêè
äîëó÷èëèñÿ äî Âñåóêðà¿íñüêî¿
àêö³¿ – íàïèñàëè ðàä³îäèêòàíò
ºäíîñò³. Â³äðàäíî, ùî âñ³ ñòóäåí-
òè ³ç çàäîâîëåííÿì âçÿëè ó÷àñòü
ó çàõîä³, à âèêëàäà÷³ ñâî¿ì ïðè-

êëàäîì ï³äòðèìàëè öþ âàæëèâó
³í³ö³àòèâó.

Âèêëàäà÷³ êàôåäðè óêðà¿íñüêî¿
ìîâè ÒÍÌÓ òàêîæ çîðãàí³çóâàëè
çàõîäè äî Äíÿ óêðà¿íñüêî¿ ïèñåì-
íîñò³ òà ìîâè. Ó ñâÿòêóâàíí³ âçÿ-
ëè ó÷àñòü ñòóäåíòè ìåäè÷íîãî é
ôàêóëüòåòó ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â. Ç³
âñòóïíèì â³òàëüíèì ñëîâîì âèñ-
òóïèâ çàâ³äóâà÷ êàôåäðè óêðà¿-
íñüêî¿ ìîâè, ïðîôåñîð Àíàòîë³é
Âèõðóù. Àíàòîë³é Âîëîäèìèðî-
âè÷ ïðî÷èòàâ âëàñí³ â³ðø³ òà ïî-
äàðóâàâ íàéêðàùèì ÷èòöÿì
ïîåç³¿ âëàñí³ çá³ðêè.

Âåäó÷èìè ñâÿòà áóëè ñòóäåí-
òè 108 ãðóïè ìåäè÷íîãî ôàêóëü-
òåòó Äìèòðî Êîâàëü÷óê ³ Ñîô³ÿ
×îðíîáåé. Ïîåç³¿ ïðî ìîâó ÷è-
òàëè ñòóäåíòè ìåäè÷íîãî ôà-
êóëüòåòó – Â³êòîð³ÿ Øèìîí÷èê ³
Ñîô³ÿ Áàëþê.

Ïðåêðàñíî çâó÷àëè óêðà¿íñüê³
â³ðø³ é ç óñò ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â.
Ïàí÷àë Òàíìàé, Äàãàð Äæîò³,
Îãóíìö¿âà Á³ñîëà, Êóìàð Ø³âàì,
Äæàíãðà Ïðàõ, Ôîëàÿí Îëàäàéî,
Îºëåêå Áëåññ³íã, Ñ³íÿõ Øâåòà –
ïðîäåìîíñòðóâàëè ÷óäîâå âîëî-
ä³ííÿ óêðà¿íñüêèì ïîåòè÷íèì
ñëîâîì.

Íà çàâåðøåííÿ ïðîçâó÷àëà
ï³ñíÿ «×åðåìøèíà» ó âèêîíàíí³
Îêñàíè Ìåëüíè÷óê, ñòóäåíòêè
ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó. ¯¿ ñï³â
çà÷àðóâàâ âèêëàäà÷³â, ñòóäåíò³â ³
ãîñòåé êàôåäðè óêðà¿íñüêî¿
ìîâè.

Ïðåññëóæáà ÒÍÌÓ
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76108 Вісник медичних та біологічних досліджень 150,80 603,20 

22867 Вісник соціальної гігієни та організації охорони здоров’я України 115,10 460,40 

9789 Здобутки клінічної і експериментальної 
медицини 237,10 948,40 

22868 Інфекційні хвороби 119,60 478,40 
21885 Медична освіта 147,50 590,00 
22869 Медична та клінічна хімія 149,50 598,00 
98601 Фармацевтичний часопис 150,80 603,20 
22610 Шпитальна хірургія імені Л.Я. Ковальчука 141,10 564,40 
89563 Медсестринство 97,40 389,60 
89562 Клінічна стоматологія 105,60 422,40 

 

ÏÅÐÅÄÏËÀÒ²ÒÜ ÃÀÇÅÒÓ

ÂÀØÀ ÃÀÇÅÒÀ!

ÏÅÐÅÄÏËÀÒÍÀ Ö²ÍÀ
«ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÀÊÀÄÅÌ²¯»:

íà îäèí ì³ñÿöü    – 31 ãðí 20 êîï + 3 ãðí 60 êîï;
íà òðè ì³ñÿö³       - 93 ãðí 60 êîï + 8 ãðí 20 êîï;
íà ï³âðîêó           – 187 ãðí 20 êîï + 10 ãðí 00 êîï;
íà ð³ê                  – 374 ãðí 40 êîï + 15 ãðí 30 êîï.
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Êîëåêòèâ êàôåäðè
³íîçåìíèõ ìîâ ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñü-
êîãî ãëèáîêî ñóìóº ç
ïðèâîäó ñìåðò³ ìà-
òåð³ Ïàëàñþê Ãàëèíè

Áîãäàí³âíè –
Ìîðîç Íàä³¿ ²âàí³âíè
òà âèñëîâëþº ùèð³ ñï³â÷óò-

òÿ ð³äíèì ³ áëèçüêèì ïî-
ê³éíî¿.

ÑÏ²Â×ÓÒÒß

ÇÌÀÃÀÍÍß

Ê óáîê ðåêòîðà ç øàõ³â
â³äáóâñÿ â ïðèì³ùåíí³ àä-

ì ³í ³ ñòðà òèâíîãî
êîðïóñó ÒÍÌÓ.

Çàãàëîì ó÷àñòü âçÿ-
ëè 24 ñòóäåíòè íàøî-
ãî âèøó. Çìàãàííÿ
â³äáóëèñÿ çà øâåé-
öàðñüêîþ ñèñòåìîþ â
9 òóð³â. Êîæíîìó
ãðàâöþ äàâàëîñÿ ïî
5 õâèëèí íà ïàðò³þ
(10 õâ. òðèâàëà îäíà
ïàðò³ÿ).

Îðãàí³çàòîðàìè
Êóáêà ðåêòîðà ñòà-
ëè ñòóäåíòè ñòîìà-
òîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó Ìèõàé-
ëî ßêèì÷óê ³ ìåäè÷íîãî ôàêóëü-
òåòó – Ìàð³ÿ Ñìºøêîâà.

Â²ÄÁÓÂÑß ÊÓÁÎÊ ÐÅÊÒÎÐÀ ÒÍÌÓ
Îêð³ì îñíîâíèõ 24 ó÷àñíèê³â

òóðí³ðó, áóëî ùå ìàéæå 10 ³íî-

çåìíèõ ñòóäåíò³â, ÿê³ çàï³çíèëè-
ñÿ íà çìàãàííÿ, àëå çìîãëè ç³ãðà-
òè ì³æ ñîáîþ â³ëüí³ ïàðò³¿. Òàêèì

ßí³íà ×ÀÉÊ²ÂÑÜÊÀ,
Ìèêîëà ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ (ôîòî)

÷èíîì îðãàí³çàòîðè ï³äòðèìàëè
¿õíº áàæàííÿ âçÿòè ó÷àñòü ó

òóðí³ð³.
Ïåðøå ì³ñöå âèáî-

ðîâ ªâãåí³é Ìîìî-
òþê – ñòóäåíò ï’ÿòî-
ãî êóðñó ôàðìàöåâ-
òè÷íîãî ôàêóëüòåòó.
Äðóãå ì³ñöå â Àíäð³ÿ
Îáëåùóêà – ñòóäåí-
òà òðåòüîãî êóðñó
ìåäè÷íîãî ôàêóëü-
òåòó .  Òðåò ³ì ñòàâ
Í³ëåø Éîãðàäæ Ïàò³ë
– ïðåäñòàâíèê ôà-
êóëüòåòó ³íîçåìíèõ
ñòóäåíò³â.


