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ÂÑÒÓÏ

Óøêîäæåííÿ ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ñêëàäàþòü äî 20 % óñ³õ òðàâì
ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â ³ ìàþòü òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ. Âîíè º íàéá³ëüø ÷àñòîþ ïðè÷èíîþ
³íâàë³äèçàö³¿ õâîðèõ ³ â áàãàòüîõ âèïàäêàõ ïîòðåáóþòü åòàïíîãî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ.
Îñê³ëüêè ñòðàæäàþòü ëþäè ìîëîäîãî â³êó, òðàâìà ïðèçâîäèòü äî çíà÷íèõ ìàòåð³àëüíèõ òà
ìîðàëüíèõ çáèòê³â, òðèâàëî¿ âòðàòè ïðàöåçäàòíîñò³ òà ³íâàë³äíîñò³ ó 75-81 % ïàö³ºíò³â
(Ãðèãîðîâè÷ Ê.À., 1981; Áåðñíåâ Â.Ï. è äð., 1988, 1991; Îãëåçíåâ Ê.ß., 1989; Øåâåëåâ È.Í.,
1990, 1994; Millesi H., 1987, 1997; Nagano A., 1999). Çíà÷í³ âòðàòè ôóíêö³¿ âåðõíüî¿
ê³íö³âêè íå çàâæäè âäàºòüñÿ â³äíîâèòè øëÿõîì íåâðîë³çó, øâà, ïëàñòèêè ÷è íåâðîòèçàö³¿
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, çàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿
âåðõíüî¿ ê³íö³âêè çì³íþþòüñÿ â ìåæàõ â³ä 53 äî 88 % (Ñóë³é Ì.Ì., 1997, Kanaya F. åt al.,
1990, Gousheh J. 1995, Ochiai N. åt al., 1996), à çà äàíèìè Berger A. (1991, 1995, 1997),
25-30 % îïåðîâàíèõ ç öüîãî ïðèâîäó ïàö³ºíò³â ïîòðåáóþòü ïîäàëüøî¿ îïåðàòèâíî¿
îðòîïåäè÷íî¿ êîðåêö³¿.

Íå äèâëÿ÷èñü íà äîñÿãíåííÿ ñó÷àñíî¿ ì³êðîíåéðîõ³ðóðã³¿ äî öüîãî ÷àñó ÷èñëåíí³
ïðîáëåìè ä³àãíîñòèêè, õ³ðóðã³÷íîãî òà ðåàá³ë³òàö³éíîãî ë³êóâàííÿ çàëèøàþòüñÿ
íåâèð³øåíèìè ³ ïîòðåáóþòü ïîäàëüøî¿ ðîçðîáêè òà óòî÷íåííÿ. Îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç çàêðèòèìè òîòàëüíèìè óøêîäæåííÿìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ íà
ïðåãàíãë³îíàðíîìó ð³âí³ (Äîëüíèöüêèé O.B., 1980; Øåâåëåâ I.M., 1990; Kline D., Judice D.,
1983; Dolene V., 1984; Dembowski K., 1999). Ð³çí³ ñïîñîáè ì³êðîõ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ
íà ï³ñëÿãàíãë³îíàðíîìó ð³âí³ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ – íåâðîòèçàö³ÿ ñòîâáóð³â, ïó÷ê³â ÷è
äîâãèõ ã³ëîê ì³æðåáåðíèìè, íàäêëþ÷è÷íèìè íåðâàìè, çîâí³øíüîþ ã³ëêîþ äîäàòêîâîãî
íåðâà, ä³àôðàãìàëüíèì íåðâîì – äîçâîëÿþòü ÷àñòêîâî â³äíîâèòè ôóíêö³þ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ. Îäíàê ó ðåçóëüòàò³ ãåòåðîòîï³÷íî¿ òà ãåòåðîãåííî¿ íåâðîòèçàö³¿ ç’ÿâëÿþòüñÿ
ïàòîëîã³÷í³ ñï³âäðóæí³ ðóõè ó ì’ÿçàõ-àíòàãîí³ñòàõ, ùî çíèæóº ôóíêö³îíàëüíèé åôåêò îïå-
ðàö³¿. Íåäîñòàòíüî ðîçðîáëåí³ ñïîñîáè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ñò³éêèõ áîëüîâèõ ñèíäðî-
ì³â, çóìîâëåíèõ ïðåãàíãë³îíàðíèì ïîøêîäæåííÿì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ (Êàíäåëü Å.².,
Îãëåçíåâ Ê.ß, Äðåâàëü Î.Ì., 1987; Nashold B., 1984; Carvalho G.A. et al., 1997; Berman J.S.
et al., 1998; Thoden U., 1999). Íå ³ñíóº ºäèíî¿ òî÷êè çîðó â³äíîñíî òàêòèêè ë³êóâàííÿ
ìíîæèííèõ óøêîäæåíü ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ (Ñòàøêåâè÷ À.Ò., 1988). Çàêðèò³ óøêîäæåííÿ
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ÷àñòî ñóïðîâîäæóþòüñÿ çíà÷íèìè ðóáöåâèìè çì³íàìè íà âåëèê³é
äîâæèí³ (10 ñì ³ á³ëüøå), ó òàêèõ âèïàäêàõ ºäèíèì ìåòîäîì ì³êðîõ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
º àâòîíåéðîïëàñòèêà. Îäíàê ïðè âåëèêèõ ä³àñòàçàõ ì³æ â³äð³çêàìè óøêîäæåíèõ íåðâ³â â³ëüíà
àâòîíåéðîïëàñòèêà ÷àñòî íååôåêòèâíà ÷åðåç ðîçâèòîê ô³áðîçíîãî áëîêó íà ä³ëÿíö³
äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçó, íåêðîçó òðàíñïëàíòàòà (Äðþê Ì.Ô., Ëèñàé÷óê Þ.Ñ., Ìàêàðîâ Ñ.À.,
1981; Millesi H., 1987; M.M.Samardzic et al., 1998).

²ñíóº íåîáõ³äí³ñòü ó ðîçðîáö³ íîâèõ åôåêòèâíèõ ñïîñîá³â ñòèìóëÿö³¿ òà êîíòðîëþ
ðåãåíåðàö³¿ ïîøêîäæåíèõ íåðâ³â, âðàõîâóþ÷è âåëèêó â³äñòàíü, ÿêó ïîâèíí³ ïðîðîñòè àêñîíè
â³ä ì³ñöÿ óøêîäæåííÿ äî ê³íöåâî¿ ðóõîâî¿ ïëàñòèíêè, à òàêîæ òåðì³í â³ä ÷àñó òðàâìè äî
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, (Ëîìàêî Ë.Î., 1993; Òðåòÿê ².Á., 1993).

Íàÿâí³ ñïîñîáè ä³àãíîñòèêè ðåãåíåðàö³¿ íåðâ³â ìàþòü ðÿä ³ñòîòíèõ íåäîë³ê³â: âîíè
àáî íåäîñòàòíüî òî÷í³, àáî âèÿâëÿþòü ï³çí³ îçíàêè â³äíîâëåííÿ ôóíêö³é óøêîäæåíèõ
íåðâ³â ëèøå çà 5-7 òèæí³â äî âèíèêíåííÿ ñàìîñò³éíèõ ðóõ³â.

Â îñòàíí³ ðîêè åêñïåðèìåíòàëüíèìè äîñë³äæåííÿìè, ÿê³ ïðèñâÿ÷åí³ òðàíñïëàíòàö³¿
åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè, äîâåäåíî, ùî íåéðîòðàíñïëàíòàò ïîçèòèâíî âïëèâàº íà
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â³äíîâëåííÿ ïîðóøåíèõ ðóõîâèõ ôóíêö³é ãîëîâíîãî ìîçêó (Ïîëºæàºâ Ë.Â., Àëåêñàíä-
ðîâà Ì.À., 1986). Ïèòàííÿ âïëèâó åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè ïðè óøêîäæåííÿõ
ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè äî òåïåð³øíüîãî ÷àñó çàëèøàºòüñÿ íåç’ÿñîâàíèì.

Ïîêè ùî â³äñóòí³é ºäèíèé ïîãëÿä ùîäî ïîêàçàíü, ñòðîê³â ïðîâåäåííÿ ³ âèáîðó
ìåòîäó îïåðàö³¿ ïðè ð³çíîìàí³òíèõ íåéðîãåííèõ äåôîðìàö³ÿõ êèñò³. Íåäîñòàòíüî âèâ÷åí³
ìåõàí³çìè ôîðìóâàííÿ äåôîðìàö³é ³ á³îìåõàí³êà êèñò³ òà âåðõíüî¿ ê³íö³âêè ïðè íåéðîãåííèõ
êîíòðàêòóðàõ. Íå ðîçðîáëåí³ ñïîñîáè åôåêòèâíî¿ êîìïåíñàö³¿ á³îìåõàí³÷íèõ ïîðóøåíü
(Âîëêîâà À.Ì., 1991; Law C.L. et al., 1989).

Òåðì³íè âèêîíàííÿ îðòîïåäè÷íî¿ êîðåêö³¿ â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â íå ìàþòü îá’ºêòèâ-
íîãî ï³äãðóíòÿ ³ çì³íþþòüñÿ â ìåæàõ 5-6 ì³ñ.–5 ðîê³â ïðè òðàâì³ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â
âåðõíüî¿ ê³íö³âêè (Ãðèøèí È.Ã., 1986; Áåðñíåâ Â.Ï., 1991; Áåëîóñîâ À.Å., 1998), äî 12-
18 ì³ñ.–3 ðîêè – ïðè óøêîäæåíí³ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ (Millesi H., 1997; Bentolila V., 1999).

Ùå ñêëàäí³øà ñèòóàö³ÿ âèíèêàº ó ïàö³ºíò³â ç ïîâíèì â³äðèâîì êîð³íö³â ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ. Ó öèõ õâîðèõ îðòîïåäè÷íà êîðåêö³ÿ ìàéæå íå ïðîâîäèòüñÿ, âèêîðèñòàííÿ ð³çíèõ
íåðâ³â-íåâðîòèçàòîð³â íå äàº ìîæëèâîñò³ ³ñòîòíî ïîë³ïøèòè ÷óòëèâó òà ðóõîâó ôóíêö³¿
(Øåâåëåâ È.Í., 1990; Øåâåëåâ È.Í., Ñàôðîíîâ Â.À., 1991,1995; Ñèäîðîâè÷ Ð.Ð., 1995;
Yoshihisa A. et al.,1991). Ðåàá³ë³òàö³ÿ òà îðòîïåäè÷íå ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ ñêëàäí³ òà
áàãàòîåòàïí³ ³ ïîòðåáóþòü íîâîãî êîíöåïòóàëüíîãî ï³äõîäó (Áîãîâ À.À., 1993; Akasaka Y.
et al.,1991; Schaller E., Mailander P.,1991; Berger A.,1997).

Óñå âèùåçãàäàíå çóìîâëþº çðîñòàííÿ ³íòåðåñó äî ì³îïëàñòè÷íî¿ òà ðåêîíñòðóêòèâ-
íî¿ õ³ðóðã³¿. Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü çàïðîïîíîâàí³ äåñÿòêè ñïîñîá³â îðòîïåäè÷íî¿ ðåêîíñò-
ðóêö³¿ ï³ñëÿ òðàâì íåðâ³â (Âîëêîâà À.Ì., 1991; Ñìåÿíîâè÷ À.Ô. è äð., 1995; Áåðñíåâ Â.Ï.,
1998; Áåëîóñîâ À.Å., 1998; Palande D.D., 1983; Hirayama T. et al., 1986; Buck-Gramcko D.,
1991, Tubiana R., 1991; Omer G., 1992; Hovius S., 1993). Îäíàê îðòîïåäè÷íå ë³êóâàííÿ
òàêèõ õâîðèõ ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ïðîâîäÿòü áåç óðàõóâàííÿ òÿæêîñò³ òðàâìè, ëîêàë³çàö³¿
óøêîäæåííÿ òà îá’ºêòèâíî¿ îö³íêè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ì’ÿç³â íà ìîìåíò îðòîïåäè÷íî¿
ðåêîíñòðóêö³¿. ×àñòî òó ÷è ³íøó îïåðàö³þ âèêîíóþòü áåç àíàë³çó á³îìåõàí³÷íèõ
âëàñòèâîñòåé ì’ÿç³â-äâèãóí³â òà ñòàá³ë³çàòîð³â, ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ çì³í, ùî
â³äáóëèñÿ âíàñë³äîê äåíåðâàö³¿, ÷³òêèõ íåéðîåëåêòðîì³îãðàô³÷íèõ êðèòåð³¿â íååôåêòèâ-
íîñò³ ðå³ííåðâàö³¿, õî÷à âèçíà÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíèõ ïîêàçíèê³â ³ ïðèäàòíîñò³ ì’ÿç³â ïðè
òðàíñïîçèö³¿ º ñêëàäíîþ ïðîöåäóðîþ ³ ïîòðåáóº çíà÷íîãî äîñâ³äó òà ñåðéîçíîãî ïîïåðåä-
íüîãî îáñòåæåííÿ (Âîäÿíîâ Í.Ì., Ðîìàøêèíà Ë.Â., 1989; Buck-Gramcko D., 1991; Hovius S.,
1993; Revol Ì., 1993; Millesi H., 1997).

Õâîð³ ç òðàâìàìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ îòðèìóþòü äîïîìîãó ð³çíèõ ñïåö³àë³ñò³â:
íåéðîõ³ðóðã³â, òðàâìàòîëîã³â, õ³ðóðã³â, îðòîïåä³â. Â³äñóòí³ñòü îá’ºêòèâíî îáãðóíòîâàíîãî
ï³äõîäó äî ë³êóâàííÿ òà ðåàá³ë³òàö³¿ òàêèõ õâîðèõ, à òàêîæ íåóçãîäæåí³ñòü òåðì³í³â
îðòîïåäè÷íî¿ êîðåêö³¿ çíà÷íî ïîã³ðøóþòü ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ. Ðîçðîáêà ÷³òêî¿ ñèñòåìè
ë³êóâàííÿ âêàçàíèõ õâîðèõ â³ä ìîìåíòó òðàâìè äî ê³íöåâî¿ ñîö³àëüíî¿ òà òðóäîâî¿ ðåàá³ë³-
òàö³¿ ³ç çàñòîñóâàííÿì ñó÷àñíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ òà ë³êóâàëüíèõ ìåòîä³â äàñòü çìîãó ³ñòîòíî
ïîë³ïøèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ, á³ëüø³ñòü ç ÿêèõ ñòàº ³íâàë³äàìè.
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ÐÎÇÄ²Ë 1

ÑÓ×ÀÑÍ² ÏÎÃËßÄÈ ÍÀ ÅÒ²ÎËÎÃ²Þ, ÏÀÒÎÃÅÍÅÇ,
Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÓ ÒÀ Â²ÄÍÎÂËÞÂÀËÜÍÅ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÕÂÎÐÈÕ

Ç ÓØÊÎÄÆÅÍÍßÌÈ ÏËÅ×ÎÂÎÃÎ ÑÏËÅÒÅÍÍß

Ïðîáëåì³ â³äíîâëåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³ ó õâîðèõ ç óøêîäæåííÿìè ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ â îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ ïðèä³ëÿþòü âåëèêó óâàãó (Îãëåçíåâ Ë.ß., 1989;
Ïàõîëü÷óê Ì. òà ³í., 1994; Ñóë³é Ì.Ì., 1997; Millesi H., 1997; Nagano A., 1998). Öå
ïîâ’ÿçàíî ÿê ³ç çðîñòàííÿì ÷èñåëüíîñò³ òðàâì, îñîáëèâî ê³ëüêîñò³ âèñîêîåíåð-
ãåòè÷íèõ óøêîäæåíü, òàê ³ç çá³ëüøåííÿì ìåäè÷íèõ ³ ñîö³àëüíèõ âèìîã äî ð³âíÿ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè (Öèìáàëþê Â.². ç³ ñï³âàâò., 1997; Goldie B.S., Coates C.J., 1992;
Tonkin M.A. et al., 1996; Norris B.L., Kellam J.F., 1997; Midha R., 1997). Ïèòàííÿ
â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè ï³ñëÿ óøêîäæåííÿ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â
ìàº ùå é ñîö³àëüíèé õàðàêòåð, îñê³ëüêè ïåðåâàæíà ÷àñòèíà õâîðèõ – ëþäè ìîëîäîãî
ïðàöåçäàòíîãî â³êó (Gousheh J., 1995). ×àñòîòà óøêîäæåíü ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
ïîñò³éíî çðîñòàº, ñêëàäàº áëèçüêî 20 % óøêîäæåíü â³ä óñ³õ òðàâì ïåðèôåðè÷íèõ
íåðâ³â ³ â á³ëüø, í³æ ó 80 % ïðèçâîäèòü äî ñò³éêî¿ ³íâàë³äíîñò³. Â ñòðóêòóð³ ïî-
òåðï³ëèõ ç ïîë³òðàâìîþ óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ñêëàäàþòü 1,2 %
(Áåðñíåâ Â.Ï., 1988; Midha R., 1997). Ó â³äíîñíî áëàãîïîëó÷í³é ùîäî òðàâìàòèçìó
Àíãë³¿ çà ð³ê ðåºñòðóºòüñÿ ïîíàä 400 âèïàäê³â óøêîäæåíü ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
(Goldie B.S., Coates C.J., 1992).

Õ³ðóðã³ÿ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â òà ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ïðîéøëà â ñâîºìó
ðîçâèòêó ñêëàäíèé ³ ö³êàâèé øëÿõ. Àëå ÿêùî âîíà íà ê³íåöü Õ²Õ ñòîð³÷÷ÿ âæå
ìàëà ðÿä çäîáóòê³â ³ ïåðåìîã, òî â³äíîâëþâàëüíå ë³êóâàííÿ òðàâì ïëå÷îâîãî ñïëå-
òåííÿ ëèøå ïî÷èíàëî ñâ³é ïîñòóï (Wirth C.J., Ruhmann O.,1997). Îäèí ³ç ïåðøèõ
îïèñ³â êë³í³÷íî¿ êàðòèíè óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ íàëåæèòü Ì.².Ïèðîãîâó
â “Íà÷àëàõ âîåííî-ïîëåâîé õèðóðãèè” (Ïèðîãîâ Í.È., 1841). Duchenne G.B. (1872)
îïèñàâ óøêîäæåííÿ âåðõíüîãî ïåðâèííîãî còîâáóðà ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Á³ëüø
äåòàëüíî öåé âèä óøêîäæåííÿ îïèñàâ Erb W. (1874), ÿêèé íà ï³äñòàâ³ êë³í³êè òà
åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ çðîáèâ âèñíîâîê, ùî íàé÷àñò³øèì ì³ñöåì
ðîçðèâó â òàêèõ âèïàäêàõ º ä³ëÿíêà íà ñòèêó ñï³íàëüíèõ íåðâ³â Ñ5-Ñ6 (òî÷êà Åðáà).
Êë³í³êó óøêîäæåííÿ íèæíüîãî ñòîâáóðà îïèñàëà Dejerine-Klumpke A. (1985), óïåð-
øå â³äì³÷àþ÷è, ùî ñèíäðîì Horner ïîâ’ÿçàíèé ç óøêîäæåííÿì ïåðøîãî ãðóäíîãî
ñï³íàëüíîãî íåðâà àáî éîãî ñèìïàòè÷íèõ ã³ëîê. Ó ë³òåðàòóð³ 80-õ ðîê³â ìèíóëîãî
ñòîð³÷÷ÿ îïèñàí³ ïîîäèíîê³ îïåðàö³¿ íà ïëå÷îâîìó ñïëåòåíí³, ïðîòå âîíè íå îòðè-
ìàëè íàëåæíîãî ïîøèðåííÿ, òîìó ùî ¿õ ðåçóëüòàòè ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â áóëè
íåçàäîâ³ëüíèìè (Îðëîâñêèé À.Ñ.,1960; Ëîáàåâ È.À., 1965; Ëóðüå À.Ñ., 1968;
Davies E.R. et al., 1966; Richards R.R.et al., 1985).

Â³äíîâí³ îïåðàö³¿ íà ïëå÷îâîìó ñïëåòåíí³ ïî÷àëè âèêîíóâàòè íàïðèê³íö³
ìèíóëîãî ³ ïî÷àòêó òåïåð³øíüîãî ñòîð³÷÷ÿ, ïðè öüîìó â³äáóâàëàñÿ ÷àñòêîâà ðåãåíå-
ðàö³ÿ çøèòèõ íåðâ³â âåðõíüîãî â³ää³ëó ñïëåòåííÿ (Harris W., 1903; Tuttle H.K., 1913).
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Îñîáëèâîñòÿìè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà ïëå÷îâîìó ñïëåòåíí³ íàïðèê³íö³
XIX ñòîð³÷÷ÿ áóëè: ïðîâåäåííÿ îïåðàö³é ó ï³çí³ òåðì³íè ï³ñëÿ òðàâì òà íåäîñòàòíº
îñâ³æåííÿ óøêîäæåíèõ ä³ëÿíîê íåðâà. Âñå öå, áåçñóìí³âíî, çíèæóâàëî ìîæëèâîñò³
óñï³øíîãî ïåðåá³ãó ðåãåíåðàö³éíèõ ïðîöåñ³â ó íåðâîâèõ âîëîêíàõ ó ï³ñëÿîïåðàö³é-
íîìó ïåð³îä³.

Ïåðøà îïåðàö³ÿ óñï³øíîãî íåâðîë³çó ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ â á³ëüøîñò³ àíãëî-
ìîâíèõ ïóáë³êàö³é ïîâ’ÿçóºòüñÿ ç ³ì’ÿì Â³ëüÿìà Òîðáóòà, ÿêèé â 1900 ðîö³ â Ìàí÷åñ-
òåð³ îòðèìàâ ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ó 16-ð³÷íî¿ ä³â÷èíè.
Óæå â 1920 ðîö³ Taylor A.S. ïðåäñòàâèâ ðåçóëüòàòè 70 âèïàäê³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Îäíàê ïî÷àòêîâèé åíòóç³àçì çì³íèâñÿ ïåñèì³ñòè÷íèìè
îö³íêàìè ðåçóëüòàò³â îïåðàö³é, ùî áóëè âèêîíàí³, â îñíîâíîìó, â ï³çí³ ñòðîêè
ï³ñëÿ òðàâìè ³ íå ìîãëè âèð³øèòè ïðîáëåìè çàì³ùåííÿ äåôåêò³â íåðâîâèõ ñòîâáóð³â
òà â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç àâóëüñ³ºþ êîð³íö³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ (Lef-
fert R.D., 1985; Wirth C.J., Ruhmann O., 1997). Íà ïî÷àòêó XX ñòîð³÷÷ÿ ðîçðîáëÿþòü
áàãàòî ïèòàíü àíàòîì³¿, ïàòîëîã³¿, êë³í³êè ³ ë³êóâàííÿ óøêîäæåíü ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ (Îñòðÿêîâ À.Ï., 1912; Ïóññåï Ë.Ì., 1917), ïîì³òíî çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü
â³äíîâíèõ îïåðàö³é íà íüîìó. Òîä³ æ áóëà äîâåäåíà äîö³ëüí³ñòü ïðîâåäåííÿ
îïåðàö³é íà ïëå÷îâîìó ñïëåòåíí³ â ðàíí³ òåðì³íè ï³ñëÿ òðàâìè (Ðàçäîëüñêèé ß.È.,
1940; Fletcher J., 1966).

Âåëèêå çíà÷åííÿ ìàëè ðîáîòè, ïðèñâÿ÷åí³ âèâ÷åííþ ìåõàí³çìó óøêîäæåííÿ
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ïðè ðîçòÿãóâàíí³ ïëå÷à êîð³íö³ Ñ5-Ñ6
âèòÿãàþòüñÿ á³ëüøå, í³æ ³íø³ íåðâè, ùî ôîðìóþòü ïëå÷îâå ñïëåòåííÿ, à ïðè á³÷íîìó
âïëèâ³ ñèëè ïåðøèì ðîçðèâàºòüñÿ ñï³íàëüíèé íåðâ Ñ7, íà ÿêèé ïðèïàäàº íàéá³ëüøå
íàâàíòàæåííÿ (Boyer G.F., 1912).

Åêñïåðèìåíòàëüí³ ðîáîòè, ïðîâåäåí³ íà îãîëåíîìó ïëå÷îâîìó ñïëåòåíí³ ç³
çì³íîþ íàâàíòàæåííÿ ³ íàïðÿìêó ä³¿ ñèëè ïðè ð³çíîìàí³òíîìó ïîëîæåíí³ ê³íö³âêè,
äîçâîëèëè çðîáèòè âèñíîâîê, ùî ïðè âïëèâ³ âåëèêîãî íàâàíòàæåííÿ íà çîíó ïëå-
÷îâîãî ïîÿñà â íàïðÿìêó çâåðõó âíèç ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â³äðèâ ñï³íàëüíîãî íåðâà Ñ5
åêñòðàñï³íàëüíî, ïîðó÷ ³ç ì³æõðåáöåâèì ãàíãë³ºì (Adson A.W.,1922).

Óøêîäæåííÿ ñï³íàëüíèõ íåðâ³â Ñ8, Th1 â³äáóâàºòüñÿ ÿê ïðè ä³¿ ñèë íà íèõ
çíèçó âãîðó, òàê ³ ïðè ä³¿ ñèëè çâåðõó âíèç. Ïðè îáåðòàíí³ ðóêè íàçàä â ïåðøó
÷åðãó ïîøêîäæóºòüñÿ Òh1, à ïîò³ì óæå ñï³íàëüí³ íåðâè Ñ8, Ñ7. Óøêîäæåííÿ ÷àñò³øå
ëîêàë³çóºòüñÿ ³íòðàâåðòåáðàëüíî. ×àñòîòà óøêîäæåííÿ ñï³íàëüíèõ íåðâ³â çàëåæèòü
³ â³ä ¿õíüî¿ äîâæèíè. Íåðâ Ñ7 íàéá³ëüø ñõèëüíèé äî âíóòð³øíüîäóðàëüíèõ óøêî-
äæåíü âíàñë³äîê òîãî, ùî â³í íàéêîðîòøèé ³ ðîçòàøîâàíèé á³ëüø ãîðèçîíòàëüíî.
Âàæëèâå çíà÷åííÿ ïðè ðîçïîä³ë³ ñèë, ùî òðàâìóþòü, ìàº ïîëîæåííÿ ê³íö³âêè ³
ãîëîâè â ìîìåíò òðàâìè. Ïðè óäàð³ ïî ä³ëÿíö³ ïëå÷îâîãî ïîÿñà â³äçíà÷àºòüñÿ ñòèñ-
íåííÿ ñòîâáóð³â ñïëåòåííÿ ì³æ êëþ÷èöåþ ³ ïåðøèì ðåáðîì (Ëóðüå À.Ñ., 1955;
Mayer L. et al., 1954). Òå ñàìå â³äáóâàºòüñÿ ïðè ïàä³íí³ íà âèòÿãíóòó ðóêó (Ïè-
ãèí Â.Ì.,1963). Ïðè ïîâîðîò³ ãîëîâè ó á³ê, ïðîòèëåæíèé íàïðÿìêó òðàâìè, ç îäíî-
÷àñíèì îïóùåííÿì ïëå÷îâîãî ïîÿñà, ñòîâáóðè ñïëåòåííÿ íàòÿãàþòüñÿ. Óäàð ïî
ñïëåòåííþ â öüîìó ïîëîæåíí³ À.Ñ. Ëóð’º (1968) ïîð³âíþº ç óäàðîì ïî íàòÿãíóò³é
ñòðóí³, ùî ³ ïðèçâîäèòü äî óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Âèâ÷åííÿ
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³íòðàäóðàëüíèõ ðîçðèâ³â ïîêàçóº, ùî ïåðåäí³ êîð³íö³ ìàþòü á³ëüøó ñõèëüí³ñòü äî
â³äðèâó â³ä ñïèííîãî ìîçêó, í³æ âîëîêíà çàäí³õ êîð³íö³â (Sunderland S., 1974).
²íîä³ ïðè öèõ â³äðèâàõ â ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ âòÿãóºòüñÿ ³ ñïèííèé ìîçîê. Ïàòîëî-
ã³ÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ íàáðÿêîì, ïîòîâùåííÿì àðàõíî¿äàëüíî¿ îáîëîíêè, à ³íîä³ –
äåãåíåðàö³ºþ äåÿêèõ ñï³íàëüíèõ ïðîâ³äíèõ øëÿõ³â (Alonzo F. et al., 1959). Ï³ä ÷àñ
ëàì³íåêòîì³é, ùî ïðîâîäèëèñÿ ç ä³àãíîñòè÷íîþ ìåòîþ äëÿ âñòàíîâëåííÿ õàðàêòåðó
óøêîäæåíü, áóëè âèÿâëåí³ ðîçðèâè îäíèõ êîð³íö³â òà ñòîíøåííÿ ³íøèõ (Taylor P.E.,
1962). Óäîñêîíàëåííÿ â³éñüêîâî¿ òåõí³êè, çðîñòàííÿ òðàíñïîðòíîãî òðàâìàòèçìó
çóìîâèëè çíà÷íå çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ óøêîäæåíü ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â, ó òîìó
÷èñë³ ³ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Áóâ íàáóòèé çíà÷íèé äîñâ³ä õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ,
ùî äîçâîëèëî ÷àñò³øå âäàâàòèñü äî îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ïðè óøêîäæåííÿõ ïëå÷î-
âîãî ñïëåòåííÿ (Îðëîâñêèé À.Ñ., 1960; Ëóðüå À.Ñ., 1968; Brennwald J., 1987).
Ïðîòå ³ñòîòíîãî ïîë³ïøåííÿ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ íå áóëî îòðèìàíî
(Narakas A., 1980).

Óñï³õè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³ ç ðîçðîáêîþ ïèòàíü íåâðîëîã³÷-
íî¿ ä³àãíîñòèêè ð³âíÿ ³ ñòóïåíÿ óøêîäæåííÿ, à òàêîæ ñïåö³àëüíèõ ìåòîä³â äîñë³-
äæåííÿ (Ðàçäîëüñêèé È.ß., 1940; Ãðàùåíêîâ Í.È., 1942; Ïîåìíûé Ä.À., 1962;
Foerster O., 1917; Leffert R.D., 1970). Ó ðÿä³ ðîá³ò äàºòüñÿ îö³íêà ïîðóøåíü ðóõîâèõ
ôóíêö³é (×èáóêìàõåð Í.Á., 1961; Êàð÷èêÿí Ñ.È., 1962; Ãðèãîðîâè÷ Ê.À., 1971),
ðîçãëÿäàþòüñÿ ïèòàííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç ðîçëàäàìè ÷óòëèâîñò³ (×èáóêìàõåð Í.Á., 1961;
Ôàâîðñêèé Á.À.,1964; Ãðèãîðîâè÷ Ê.À., 1969). Ïðè öüîìó íàéá³ëüøå çíà÷åííÿ ìàëî
äîñë³äæåííÿ òàêòèëüíî¿, áîëüîâî¿ òà òåìïåðàòóðíî¿ ÷óòëèâîñò³ (×èáóêìàõåð Í.Á.,
1961; Ãðèãîðîâè÷ Ê.À., 1969). ²ñíóâàëà äóìêà, ùî íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâí³ äàí³,
ùî ñâ³ä÷àòü ïðî òÿæê³ñòü óøêîäæåííÿ íåðâà, ìîæíà îòðèìàòè ò³ëüêè ïðè âèâ÷åíí³
äèñêðèì³íàö³éíî¿ ÷óòëèâîñò³  (Ãîâåíüêî Ô.Ñ., 1981).

Ïðîãíîç ùîäî ìîæëèâîãî â³äíîâëåííÿ ðóõ³â ³ ÷óòëèâîñò³ ïîâèíåí áóòè
âñòàíîâëåíèé ïðè êë³í³÷íîìó äîñë³äæåíí³ õâîðèõ âæå â ïåðø³ 8 òèæí³â ï³ñëÿ òðàâìè
(Yeoman P.M. et al., 1961; Nagano A., 1998). Äëÿ ïåðåäáà÷åííÿ íàñë³äê³â çàêðèòîãî
óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ íåîáõ³äí³ íàéá³ëüøå òî÷íå ³ ðàííº âèçíà÷åííÿ
òÿæêîñò³ òà ð³âíÿ óøêîäæåííÿ íåðâ³â. Öå çàâäàííÿ ìîæå áóòè âèð³øåíå ò³ëüêè ïðè
ñóêóïí³é îö³íö³ êë³í³÷íèõ äàíèõ òà ðåçóëüòàò³â äîïîì³æíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ â
äèíàì³ö³. Ä³àãíîñòèêà õàðàêòåðó ³ ð³âíÿ çàêðèòèõ óøêîäæåíü ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
³ äîñ³ çàëèøàºòüñÿ ñêëàäíèì çàâäàííÿì (Gilliatt R.W.,1981; Frampton V., 1986;
Penkert G. Et al., 1999).

Îïèñàí³ êë³í³÷í³ ñèìïòîìè, ùî ì³ñòÿòü ïàòîãíîìîí³÷í³ äëÿ ïðåãàíãë³îíàðíîãî
óøêîäæåííÿ îçíàêè, íå çàâæäè äîçâîëÿþòü òî÷íî âèçíà÷èòè õàðàêòåð ³ ð³âåíü
óøêîäæåííÿ (Ïóññåï Ë.Ì.,1917; Ðàçäîëüñêèé È.ß., 1940; Ãðèãîðîâè÷ Ê.À., 1971;
Ëîáàåâ È.À.,1964; Äàøèí Â.Ï., 1985; Êîêèí Ã.Ñ., 1985; Barnes R., 1949; Bonney G.,
1959; Leffert R.D., 1970; Barra R.H. et al., 1978; Wynn-Parry C.B., 1974; Brennwald J.,
1987). Cåðåä ñïåö³àëüíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåíü çíà÷íîãî ïîøèðåííÿ íàáóëè ìåòîäè
åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè – õðîíàêñèìåòð³ÿ, âèçíà÷åííÿ êðèâî¿ “³íòåíñèâ-
í³ñòü-òðèâàë³ñòü”, åëåêòðîì³îãðàô³ÿ (Þñåâè÷ Þ.Ñ.,1972; Áåðñíåâ Â.Ï., 1979; Wynn-
Parry C.B., 1974; Barnes R., 1949; Kline D.G. et al., 1978; Pdzolt H.et al.,1979).
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Ó ä³àãíîñòèö³ òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåíü ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ åëåêòðîì³î-
ãðàô³ÿ º íåîáõ³äíèì äîñë³äæåííÿì, ÿêå ïîòð³áíî ïðîâîäèòè äåê³ëüêà ðàç³â: ïåðøå
äîñë³äæåííÿ – â³äðàçó ï³ñëÿ òðàâìè, ïîâòîðíå – íà äðóãîìó ì³ñÿö³ (Sedal L., 1978;
Lejeune G. Et al., 1982; Pdzolt H.J., 1979). Â îñòàíí³ ðîêè äëÿ ä³àãíîñòèêè ð³âíÿ
óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ñòàëè çàñòîñîâóâàòè åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³þ ç
ðåºñòðàö³ºþ ïîòåíö³àë³â ÷óòëèâî¿ àêòèâíîñò³ (Bonney G. Et al.,1958; Warren J. et
al., 1969). Çà äîïîìîãîþ ìåòîäèêè âèêëèêàíèõ ïîòåíö³àë³â ïðè ñòèìóëÿö³¿ ñåðåäèí-
íîãî íåðâà íà çàï’ÿñò³ ìîæíà çàðåºñòðóâàòè âèêëèêàí³ ñîìàòîñåíñîðí³ ïîòåíö³àëè,
â³äâåäåí³ ç ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, ñïèííîãî ìîçêó, ÷óòëèâî¿ êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó
(Jones S.J.,1979). Îòðèìàí³ äàí³ ïîð³âíþþòüñÿ ç àíàëîã³÷íèìè â³äïîâ³äÿìè,
îäåðæàíèìè ïðè ñòèìóëÿö³¿ ³íòàêòíî¿ ðóêè (Zverina E. et al., 1977; Jones S.J.,1979;
Wynn-Parry C.B., 1980; Synek V.M., 1983).

Ó ö³ëîìó á³ëüø³ñòü àâòîð³â âèçíàþòü êîðèñí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ìåòîäèêè
ñîìàòîñåíñîðíèõ âèêëèêàíèõ ïîòåíö³àë³â (ÑÑÂÏ), ââàæàþ÷è ïðîâåäåííÿ öüîãî
ìåòîäó äîñë³äæåííÿ âèïðàâäàíèì, îñîáëèâî â ïîºäíàíí³ ç äàíèìè ³íøèõ ìåòîä³â
åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ õâîðèõ ³ç çàêðèòèìè óøêîäæåííÿìè ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ (Matsuda M., 1981; Synek V.M., 1982; Mahla M.E. et al., 1984).

Ó äàíèé ÷àñ äëÿ óòî÷íåííÿ ëîêàë³çàö³¿ â³äðèâó êîð³íö³â ³íòðà- àáî åêñòðàäó-
ðàëüíî âèêîðèñòîâóþòü êîíòðàñòóâàííÿ ñóáàðàõíî¿äàëüíîãî ïðîñòîðó ñïèííîãî
ìîçêó ïîâ³òðÿì – ïíåâìîì³ºëîãðàô³ÿ (Ëîáàåâà È.À.,1966; Èãíàòüåâà Ã.Å., 1979;
Taylor P.E., 1962; Taylor P.E., 1962) àáî éîäîâì³ñíèìè ðåíòãåíîêîíòðàñòíèìè ïðåïà-
ðàòàìè (Öèâêèí Ì.Â.,1974; Àõìåòîâ Ê.Ê.,1981; Øåâåëåâ È.Í. ñ ñîàâò., 1981;
Lester J., 1961; Davies E.R. et al., 1966; Larsen J.L. et al., 1980). Ïîì³÷åíî, ùî íåìàº
ö³ëêîâèòî¿ â³äïîâ³äíîñò³ ì³æ ì³ºëîãðàô³÷íîþ êàðòèíîþ óøêîäæåííÿ ³ äàíèìè, îòðè-
ìàíèìè ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ (Taylor P.E., 1962). Êð³ì òîãî, êîíòðàñòíà ì³ºëîãðàô³ÿ – íå
çîâñ³ì áåçïå÷íèé ìåòîä. Àâòîðè ââàæàëè íåáàæàíèì ââåäåííÿ ë³ïî¿äîëó õâîðèì,
ÿêèì íå ïëàíóºòüñÿ ³íòðàäóðàëüíà îïåðàö³ÿ, òîìó ùî òðèâàëå ïåðåáóâàííÿ ë³ïî¿äîëó
â ñóáàðàõíî³äàëüíîìó ïðîñòîð³ ìîæå ïðèçâåñòè äî ðîçâèòêó áîëüîâîãî ñèíäðîìó,
ï³äêðåñëþâàëàñü ìîæëèâ³ñòü ïðîíèêíåííÿ êîíòðàñòíî¿ ðå÷îâèíè óçäîâæ ñï³íàëüíèõ
íåðâ³â åêñòðàäóðàëüíî ïðè ìàêðîñêîï³÷í³é ö³ë³ñòíîñò³ äóðàëüíîãî ì³øêà. Öå
ïðèìåíøóº çíà÷åííÿ êîíòðàñòíîãî ìåòîäó äîñë³äæåííÿ õâîðèõ ç óøêîäæåííÿì
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ.

Ç öüîãî ïîãëÿäó ïíåâìîì³ºëîãðàô³ÿ ìàº ïåâí³ ïåðåâàãè (Èãíàòüåâà Ã.Å., 1969;
Ëîáàåâà È.À., 1966). Ëîáàºâà ².À. íàâîäèòü 40 âèïàäê³â ïíåâìîì³ºëîãðàô³¿ ïðè
óøêîäæåíí³ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, ó 20 ç îáñòåæåíèõ áóëè âèÿâëåí³ ò³í³ òðàâìàòè÷-
íèõ ìåí³íãîöåëå. Îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ áóëè âèêîíàí³ ó 6 âèïàäêàõ.

Ïðè àíàë³ç³ äàíèõ ì³ºëîãðàô³¿ âàðòî âðàõîâóâàòè, ùî ³íêîëè âèÿâëÿþòüñÿ
âèïèíàííÿ ³ ê³ñòè äóðàëüíîãî ì³øêà, ÿê³ º ðåçóëüòàòîì àíîìàë³¿ éîãî ðîçâèòêó. Íå
âèêëþ÷åíà ìîæëèâ³ñòü, ùî ãðèæ³ òâåðäî¿ ìîçêîâî¿ îáîëîíêè, ÿê³ óòâîðþþòüñÿ
ïðè òðàâì³, ìîæóòü íàïîâíþâàòèñÿ êðîâ’þ, à â ïîäàëüøîìó – ³ ðóáöåâîþ òêàíèíîþ,
ùî çíà÷íî çìåíøóº ê³ëüê³ñòü ïîÿâè ï³ñëÿòðàâìàòè÷íèõ ìåí³íãîöåëå, îñîáëèâî ó
ï³çí³ òåðì³íè ï³ñëÿ òðàâìè.
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Íîâèé ðîçâèòîê ìåòîä îäåðæàâ ³ç ïîÿâîþ âîäîðîç÷èííèõ êîíòðàñòíèõ
ðå÷îâèí, ùî ñïðèÿëî îäåðæàííþ á³ëüø ÷³òêî¿ ðåíòãåíîëîã³÷íî¿ êàðòèíè çàâäÿêè
ô³çè÷íèì âëàñòèâîñòÿì íîâî¿ ðå÷îâèíè – ìåòðèçàì³äó. Ïîðÿä ³ç òðàâìàòè÷íèìè
ìåí³íãîöåëå áóëè âèÿâëåí³ é ³íø³ îçíàêè, õàðàêòåðí³ äëÿ ïðåãàíãë³îíàðíîãî ð³âíÿ
óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ: äåôîðìàö³ÿ ë³éêè òâåðäî¿ ìîçêîâî¿ îáîëîíêè,
äåôåêòè íàïîâíåííÿ ³ çâóæåííÿ ï³äîáîëîíêîâèõ ïðîñòîð³â (Àõìåòîâ Ê.Ê. è äð.,
1981; Îãëåçíåâ Ê.ß. è äð., 1982; Amudsen P. et al., 1975; Jakobsen H. et al., 1983).

Ïðîòå ó ì³ðó íàêîïè÷åííÿ ìàòåð³àëó áóëà âèÿâëåíà çíà÷íà íåâ³äïîâ³äí³ñòü
ì³æ êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ³ äàíèìè ì³ºëîðàäèêóëî-
ãðàô³¿ (Øåâåëåâ È.Í. è äð., 1981, 1983, 1984; Kewalramani L.S. et al., 1975). Çàçíà÷åí³
õèáè ³ñíóþ÷îãî ìåòîäó ðîáëÿòü íåîáõ³äíîþ ïîäàëüøó ðîçðîáêó öüîãî ä³àãíîñ-
òè÷íîãî äîñë³äæåííÿ.

Äëÿ ðîçï³çíàâàííÿ ð³âíÿ óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ âåëèêå çíà÷åííÿ
ìàº ã³ñòàì³íîâà ïðîáà. Ç ä³àãíîñòè÷íîþ ìåòîþ ã³ñòàì³íîâó ïðîáó âïåðøå çàñòîñóâàâ
Bonney G. (1954), ÿêèé ðîçð³çíÿâ ïðåãàíãë³îíàðí³ óøêîäæåííÿ ç íåçì³ííîþ ðåàêö³ºþ
íà ã³ñòàì³í òà ïîñòãàíãë³îíàðí³, äëÿ ÿêèõ õàðàêòåðíà â³äñóòí³ñòü ðåàêòèâíî¿ ã³ïåðåì³¿
íà ââåäåííÿ ã³ñòàì³íó. Äîñòîâ³ðí³ñòü ö³º¿ ïðîáè ï³äòâåðäæåíà áàãàòüìà àâòîðàìè
(Ãðàùåíêîâ Í.È. è äð., 1941; Ãðèãîðîâè÷ Ê.À., 1964; Ñëàâóòñêèé Ä.À., 1967; Bon-
ney G. 1959). Áóëî ïîêàçàíî, ùî ïðè óðàæåíí³ ïåðèôåðè÷íîãî íåðâîâîãî ñòîâáóðà
ã³ñòàì³íîâà ïðîáà âèÿâëÿº öå óøêîäæåííÿ âæå ÷åðåç 6-8 äí³â (Taylor P.E., 1962).
Ïðîòå â³äñóòí³ñòü ðåàêòèâíî¿ ã³ïåðåì³¿ íà ââåäåííÿ ã³ñòàì³íó, õàðàêòåðíî¿ äëÿ
óøêîäæåííÿ ïåðèôåðè÷íîãî íåéðîíà, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ÿê ïðè ïîâíîìó, òàê ³ ïðè
÷àñòêîâîìó ïîðóøåíí³ ïðîâ³äíîñò³, à òàêîæ íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ â³äíîâëåííÿ
(Øóòîâà Ò.À. è äð., 1941). Ïðè óøêîäæåíí³ êîð³íö³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ³ çáåðå-
æåíí³ ö³ë³ñíîñò³ ñï³íàëüíîãî âóçëà, ðåàêö³ÿ íà ã³ñòàì³í íå âèïàäàº, à ïðè ³íòðàäó-
ðàëüíèõ óøêîäæåííÿõ âîíà âèðàæåíà íàäçâè÷àéíî ð³çêî.

Òàêèì ÷èíîì, âèçíà÷åííÿ õàðàêòåðó ³ ð³âíÿ òðàâìàòè÷íîãî çàêðèòîãî óøêî-
äæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ çàëèøàºòüñÿ íåâèð³øåíîþ ïðîáëåìîþ, ïðî ùî ñâ³ä-
÷èòü âåëèêà ê³ëüê³ñòü çàïðîïîíîâàíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ, ð³çíà ³íòåðïðåòàö³ÿ
îòðèìàíèõ äàíèõ íàâ³òü ïðè êîìïëåêñíîìó îáñòåæåíí³ õâîðèõ.

Ïðè çàêðèòèõ óøêîäæåííÿõ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ â³äáóâàþòüñÿ ð³çíîìàí³òí³
ïàòîëîãîàíàòîì³÷í³ çì³íè íåðâîâèõ ñòîâáóð³â íà ð³çíèõ ð³âíÿõ. Ïðè ðîçòÿãóâàíí³
íåðâ³â íà 35-38 % ¿õ âèõ³äíî¿ äîâæèíè â³äáóâàºòüñÿ ïîâíèé ðîçðèâ íåðâà ç
õàðàêòåðíèìè óøêîäæåííÿìè ïó÷ê³â ³ àêñîí³â òà âèðàæåíèìè ðåòðîãðàäíèìè
çì³íàìè ó âèãëÿä³ äåãåíåðàö³¿ íåðâ³â, âîëîêîí ³ êë³òèí ó ì³æõðåáöåâèõ âóçëàõ ³
ñåãìåíòàõ ñïèííîãî ìîçêó (Áèñåíêîâ Í.Ï., Ïîïîâè÷ Ì.È., 1980).

Ç îãëÿäó íà íàÿâí³ñòü çíà÷íèõ ä³àñòàç³â ðîç³ðâàíèõ íåðâ³â ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ òà ³íòðàäóðàëüíèõ â³äðèâ³â, äåÿê³ àâòîðè â³äìîâëÿëèñÿ â³ä îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ âçàãàë³ (Devis L., 1947). Âàæê³ñòü ä³àãíîñòèêè áàãàòî â ÷îìó âèçíà÷àëà
âè÷³êóâàëüíó òàêòèêó â ñïîä³âàíí³ íà ñïîíòàííó ðåãåíåðàö³þ. Âè÷³êóâàëüíà òàêòèêà
çóìîâëåíà ùå ³ òèì, ùî, íà äóìêó äåÿêèõ ó÷åíèõ, îïåðàö³ÿ ïîã³ðøóº ïðîöåñè
ðåãåíåðàö³¿. Ââàæàþòü, ùî ë³êóâàííÿ çàêðèòèõ óøêîäæåíü ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
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ïîâèííî áóòè ñïî÷àòêó êîíñåðâàòèâíèì ³ ëèøå ïðè â³äñóòíîñò³ îçíàê ðåãåíåðàö³¿
ïîêàçàíå îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ (Foerster O., 1917). Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ â
îñíîâíîìó çâîäèëè äî ïðèçíà÷åííÿ ô³ç³îòåðàïåâòè÷íèõ ïðîöåäóð. Ó âèïàäêàõ,
êîëè êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ áóëî íååôåêòèâíèì, ïðîïîíóâàëè àìïóòàö³þ ïàðà-
ë³çîâàíî¿ ê³íö³âêè ç ìåòîþ çìåíøåííÿ áîëþ (Merle d’Aubigne R. et al., 1967;
Seddon H.J., 1975; Sedal L., 1982).

Íå ìîæíà íå ïîãîäèòèñÿ ç äóìêîþ, ùî â ì³ðó çá³ëüøåííÿ òåðì³í³â ³ç ìîìåíòó
òðàâìè ìîæëèâ³ñòü á³ëüø òî÷íî¿ ä³àãíîñòèêè ñòóïåíÿ óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ çðîñòàº, àëå îäíî÷àñíî ïîã³ðøóþòüñÿ ³ ðåçóëüòàòè îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ, òîìó ùî òðèâàëå âè÷³êóâàííÿ ïðèçâîäèòü äî ïîâíî¿ àòðîô³¿ òà
ïåðåðîäæåííÿ ì’ÿç³â, ôîðìóâàííÿ êîíòðàêòóð (Nagano A., 1998; Penkert G., 1999).

Âåëèêèé âíåñîê ó âèð³øåííÿ áàãàòüîõ ïèòàíü õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òðàâìà-
òè÷íèõ óøêîäæåíü ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè âçàãàë³ ³ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
çîêðåìà âíåñëè ðîñ³éñüê³ ³ ðàäÿíñüê³ â÷åí³. Äî 1912 ðîêó â ë³òåðàòóð³ áóëî îïèñàíî
33 âèïàäêè îïåðàö³é íà ïëå÷îâîìó ñïëåòåíí³. Ïðè öüîìó ââàæàëè, ùî êîæíîìó
õâîðîìó, íåçàëåæíî â³ä âèäó òðàâìè, ïîâèííà áóòè çàïðîïîíîâàíà îïåðàö³ÿ. “Ðîçðà-
õîâóâàòè íà ë³êóâàííÿ åëåêòðèçàö³ºþ, âàííàìè, ìàñàæåì – çíà÷èòü ò³ëüêè áåçïë³äíî
ãàÿòè ÷àñ” (Îñòðÿêîâ À.Ï., 1912).

Ó òîé æå ÷àñ çíà÷íó óâàãó ïðèä³ëÿëè ô³çè÷íèì ìåòîäàì ë³êóâàííÿ â ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Äî 1935 ðîêó â÷åí³ ìàëè ó ñâîºìó ðîçïîðÿäæåíí³ ðåçóëüòàòè
67 ñïîñòåðåæåíü çà õâîðèìè ç òðàâìàòè÷íèìè óøêîäæåííÿìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ.

Âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó õ³ðóðã³÷íîãî ìåòîäó ìàëà ðîçðîáêà
ïðèíöèï³â òðàíñïëàíòàö³¿ íåðâ³â (Áóðäåíêî Í.Í., 1936). Ó ïîâîºíí³ ðîêè, ó çâ’ÿçêó
ç ðîñòîì òðàíñïîðòíîãî ³ âèðîáíè÷îãî òðàâìàòèçìó, áóâ íàáóòèé çíà÷íèé äîñâ³ä ó
õ³ðóðã³¿ çàêðèòèõ óøêîäæåíü ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Áóëî âèêîíàíî áëèçüêî
100 îïåðàö³é íà ïëå÷îâîìó ñïëåòåíí³, ùî äîçâîëèëî ïåðåãëÿíóòè êë³í³÷íó òàêòèêó
ó á³ê ¿¿ çíà÷íî¿ àêòèâ³çàö³¿ òà âèçíà÷èòè îïòèìàëüí³ ñòðîêè îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ –
2-3 òèæí³ ï³ñëÿ òðàâìè (Áàáèöêèé Ï.Ñ., 1943; Ëóðüå À.Ñ., 1948, 1968). Íåîáõ³äíî
âðàõîâóâàòè, ùî êë³í³÷í³ ïðîÿâè, âèêëèêàí³ ôóíêö³îíàëüíèì áëîêîì àáî ñòðóñîì
íåðâà, ÿê ïðàâèëî, çíèêàþòü ó ïåðø³ 2-4 òèæí³ ï³ñëÿ òðàâìè (Êàð÷èêÿí Ñ.È., 1962).
Ïî÷èíàþ÷è ïðèáëèçíî ç 3-ãî òèæíÿ, äàí³ äîäàòêîâèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ ó
áàãàòüîõ âèïàäêàõ äîçâîëÿþòü çðîáèòè âèñíîâîê ïðî õàðàêòåð ïîðóøåííÿ
ïðîâ³äíîñò³ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Âàæëèâî ï³äêðåñëèòè òå,
ùî “ä³àãíîñòè÷íèé ñóìí³â ïîòð³áíî ðîçâ³þâàòè íå øëÿõîì ïàñèâíîãî ñïîãëÿäàííÿ
ñèìïòîì³â, à øëÿõîì ðàííüî¿ ðåâ³ç³¿ óøêîäæåíü” (Åãîðîâ Á.Ã., 1947).

Íà äóìêó äåÿêèõ çàðóá³æíèõ àâòîð³â (Millesi H. et al., 1973; Sedal L., 1982),
íàéá³ëüø ñïðèÿòëèâèì ÷àñîì äëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ º òåðì³íè ì³æ 2 òà 4 ì³ñÿ-
öÿìè. Äî 2-õ ì³ñÿö³â ìîæëèâà ñïîíòàííà ðåãåíåðàö³ÿ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â. Ïðè
âèáîð³ òåðì³í³â îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ âàðòî âðàõîâóâàòè òó îáñòàâèíó, ùî â³äíîâ-
ëåííÿ íåðâà ïîâèííî çàâåðøèòèñÿ äî òîãî, ÿê àòðîôóºòüñÿ ê³íöåâà ïëàñòèíêà
ðóõîâîãî íåðâà ³ â³äáóäåòüñÿ ïîâíå ïåðåðîäæåííÿ äåíåðâîâàíèõ ì’ÿç³â (ó ñåðåäíüîìó
÷åðåç 1 ð³ê ï³ñëÿ äåíåðâàö³¿). Ç îãëÿäó íà äàíó îáñòàâèíó, ðîáèòè îïåðàòèâíå
âòðó÷àííÿ íà ïëå÷îâîìó ñïëåòåíí³ â ï³çí³ òåðì³íè (ï³ñëÿ 1 ðîêó ç ìîìåíòó òðàâìè),



14

çà äàíèìè äåÿêèõ àâòîð³â, íåìàº ñåíñó (Áîíäàð÷óê À.Â., 1944; Åãîðîâ Á.Ã., 1952;
Millesi H. et al., 1973; Lejeune G. et al., 1977; Sedal L., 1982).

Ïðîòå äåÿê³ â÷åí³ ñïîñòåð³ãàëè ÷àñòêîâå â³äíîâëåííÿ âòðà÷åíèõ ôóíêö³é
ï³ñëÿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, âèêîíàíèõ ó ï³çí³ òåðì³íè ï³ñëÿ òðàâìè (Ñïèæàð-
íûé È.Ê.,1916; Ðèõòåð Ã.À., 1937; Ãðèíøòåéí À.Ì. è äð., 1944; Ëóðüå À.Ñ., 1968).

Ïðè áåçóñï³øíîñò³ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ íà ïëå÷îâîìó ñïëåòåíí³ ïðî-
âîäèëèñÿ îðòîïåäè÷í³ çàì³ñí³ îïåðàö³¿ íà ê³ñòêàõ, ñóãëîáàõ, ì’ÿçàõ, çâ’ÿçêàõ (Ãðî-
õîâñêèé Í.Ï., 1983; ×àêëèí Â.Ä., 1960; Tsuyama N. et al., 1969).

Äåòàëüíå âèâ÷åííÿ ìåõàí³çì³â òðàâìóâàííÿ, ðîçâèòîê ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè,
ðîçøèðåííÿ ïîêàçàíü äî îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü òà ñêîðî÷åííÿ òåðì³í³â ç ìîìåíòó
òðàâìè äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ äîçâîëèëî äåùî ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè îïåðà-
òèâíîãî ë³êóâàííÿ, îäíàê êàðäèíàëüíî ïðîáëåìó íå âèð³øèëî (Ëóðüå À.Ñ., 1968;
Ãðèãîðîâè÷, 1981).

Ó 1963 ðîö³ ñëàâåòíèé Seddon H., ðîç÷àðîâàíèé ðåçóëüòàòàìè ë³êóâàííÿ,
ñòâåðäæóâàâ, ùî õ³ðóðã³þ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ñë³ä îáìåæèòè ëèøå â³äíîâëåííÿì
âåðõíüîãî ñòîâáóðà, îñíîâí³ çóñèëëÿ äîö³ëüíî ñïðÿìóâàòè íà îðòîïåäè÷íó ðåêîíñò-
ðóêö³þ, à ó âèïàäêó òîòàëüíèõ óøêîäæåíü – ïðîâîäèòè àìïóòàö³þ ê³íö³âêè
(Seddon H.,1963; Leffert R., 1988).

Áóðõëèâèé ðîçâèòîê ì³êðîõ³ðóðã³÷íèõ òåõíîëîã³é äîçâîëèâ Millesi H. (1968,
1973) ó Â³äí³, Lusskin R. (1973) ó Íüþ-Éîðêó, Narakas A. (1977) â Ëîçàíí³ ïî-
íîâîìó ï³ä³éòè äî âèð³øåííÿ ñòàðèõ ïðîáëåì. Ñàìå ðîçâèòîê òåõí³êè ì³æôàñöèêó-
ëÿðíî¿ àâòîïëàñòèêè íåðâ³â äàâ ìîæëèâ³ñòü çíà÷íî ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ
õâîðèõ ³ç äåôåêòàìè ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â (Millesi H., 1968, 1997) ³ ïî-íîâîìó îö³-
íèòè ìîæëèâîñò³ îðòîòîï³÷íî¿ òà ãåòåðîòîï³÷íî¿ íåâðîòèçàö³¿ (Øåâåë¸â È.Í.,1990,
Tonkin M.A. et al., 1996). Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî äîñë³äæåííÿ ç íåâðîòèçàö³¿ ñòîâáóð³â
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ïðîâîäèëèñü óæå äàâíî, îäíàê åôåêò “ðîçïîðîøåííÿ “ ðóõîâèõ
âîëîêîí ³ ÿâèùà ïàòîëîã³÷íî¿ êîàêòèâàö³¿ ì’ÿç³â – àãîí³ñò³â ³ àíòàãîí³ñò³â çìåíøó-
âàëè åôåêòèâí³ñòü îïåðàö³é (Ëóðüå À.Ñ.,1968; Øåâåë¸â È.Í., Ñàôðîíîâ Â.À.,1991,
1995; Millesi H., 1997; Wirth C.J., Ruhmann O.,1997).

Ùå â 1899 ðîö³, åêñïåðèìåíòóþ÷è íà òâàðèíàõ ³ òðóïàõ, áóëè â³äêðèò³ íîâ³
ìîæëèâîñò³ â õ³ðóðã³¿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, ðîçðîáëåíà ìåòîäèêà òàê çâàíî¿ ãåòåðî-
òîï³÷íî¿ íåâðîòèçàö³¿, òîáòî ³ìïëàíòàö³ÿ ñóñ³äí³õ ³íòàêòíèõ íåðâ³â ó ïîøêîäæåí³.
Âøèâàííÿ íåðâà-äîíîðà â íåðâ-ðåöèï³ºíò çíàéøëî íàéá³ëüøå ïîøèðåííÿ ïðè
óøêîäæåíí³ ëèöüîâîãî íåðâà, ó ïåðèôåðè÷íèé â³äð³çîê ÿêîãî ³ìïëàíòóâàëè äîäàò-
êîâèé àáî ï³ä’ÿçèêîâèé íåðâè (Åãîðîâ Á.Ã., 1952; Êàâåðèíà Â.Â., 1975).

Ïîçèòèâíèé êë³í³÷íèé äîñâ³ä, íàêîïè÷åíèé ïðè âèêîíàíí³ íåéðîïëàñòè÷íèõ
îïåðàö³é íà ÷åðåïíèõ íåðâàõ, ñïðèÿâ ïðîâåäåííþ îïåðàö³é íà ñï³íàëüíèõ íåð-
âàõ (Äîëüíèöêèé Î.Â., 1980; Narakas A., 1978, 1980, 1984, 1987; Millesi H., 1987;
Frampton V., 1986). Äëÿ ãåòåðîòîï³÷íî¿ íåâðîòèçàö³¿ áóëî çàïðîïîíîâàíî ïåðåñà-
äæåííÿ ä³àôðàãìàëüíîãî íåðâà â îäèí ³ç âèêëþ÷åíèõ ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
(Áóðäåíêî Í.Í., 1936). Öÿ ïðîïîçèö³ÿ áóëà çä³éñíåíà íà ïðàêòèö³ é ³íøèìè â³ò÷èç-
íÿíèìè õ³ðóðãàìè (Ëóðüå À.Ñ., 1948). ×åðåç ð³ê ï³ñëÿ îïåðàö³¿ àâòîð ñïîñòåð³ãàâ ó
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äâîõ ä³òåé ïîÿâó ëåãêîãî çãèíàííÿ êèñò³ òà ïàëüö³â. Ðóõè çä³éñíþâàëèñÿ îäíî÷àñíî
ç ãëèáîêèì âäèõîì.

ßê íåðâè-äîíîðè êîðîòê³ ã³ëêè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ðåêîìåíäóâàëè âèêî-
ðèñòîâóâàòè ïðè íåéðîïëàñòè÷íèõ îïåðàö³ÿõ ç ïðèâîäó óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ (Ëóðüå À.Ñ., 1955). Ïðîòå ïðè âàæêèõ óøêîäæåííÿõ ïëå÷îâîãî ñïëå-
òåííÿ, ùî ñóïðîâîäæóâàëèñÿ â³äðèâîì á³ëüøîñò³ êîð³íö³â â³ä ñïèííîãî ìîçêó, âàæêî
çíàéòè äîñòàòíþ ê³ëüê³ñòü íåïîøêîäæåíèõ íåâðîòèçàòîð³â, ùî âèõîäÿòü ³ç òîãî æ
ñïëåòåííÿ.

Ìåòîä ãåòåðîòîï³÷íî¿ íåâðîòèçàö³¿ íå ìîæíà çàñòîñîâóâàòè ïðè òîòàëüíèõ
ïðåãàíãë³îíàðíèõ óøêîäæåííÿõ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Ó òàêèõ âèïàäêàõ äëÿ ðå³í-
íåðâàö³¿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ áóëî ðåêîìåíäîâàíî âèêîðèñòîâóâàòè ñï³íàëüí³ íåðâè
Ñ4, Òh2 ³ Th3 (Îðëîâñêèé À.Ñ., 1960; Foerster O., 1917). Ïðîòå ö³ îïåðàö³¿ çàñòîñîâó-
âàëèñÿ ìàëî é ïåðåêîíëèâèõ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â ï³ñëÿ òàêèõ îïåðàö³é íå áóëî.

Çíà÷íå ïîøèðåííÿ îïåðàö³¿ íåâðîòèçàö³¿ îäåðæàëè ïðè âïðîâàäæåíí³ â íåéðî-
õ³ðóðã³÷íó ïðàêòèêó ì³êðîõ³ðóðã³¿ (Øåâåëåâ È.Í. ñ ñîàâò.,1979, 1983; Äîëüíèö-
êèé Î.Â., 1980; Ëèñàé÷óê Þ.Ñ. ñ ñîàâò., 1981; Millesi H., 1972; Narakas A., 1987).
Íåâðîòèçàö³ÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ì³æðåáåðíèìè íåðâàìè çíàéøëà øèðîêå çàñòî-
ñóâàííÿ â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ çàâäÿêè ïðàöÿì ðÿäó â÷åíèõ (Seddon H.J.,1963;
Yeoman P.M., 1968), ÿê³ ó ëèñòîïàä³ 1961 ðîêó âèêîíàëè ðå³ííåðâàö³þ ì’ÿçîâî-
øê³ðíîãî íåðâà 3-ì ³ 4-ì ì³æðåáåðíèìè íåðâàìè (çà äîïîìîãîþ íåðâà-âñòàâêè
ôðàãìåíòà ë³êòüîâîãî íåðâà). ×åðåç 1 ð³ê ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ç’ÿâèëîñÿ àêòèâíå çãèíàííÿ
â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³.

Ó 1964 ðîö³ áóëà çä³éñíåíà ðå³ííåðâàö³ÿ â³ä³ðâàíèõ êîð³íö³â ï’ÿòèë³òí³é
ä³â÷èíö³ (Kotani T. et al., 1971). Îïåðàö³ÿ ïîëÿãàëà â ðå³ííåðâàö³¿ âåðõíüîãî ïåðâèí-
íîãî ñòîâáóðà äîäàòêîâèì íåðâîì, à ñåðåäíüîãî ³ íèæíüîãî – äðóãèì ³ òðåò³ì ì³æðå-
áåðíèìè íåðâàìè. Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ áóëî äîñÿãíóòî ïîë³ïøåííÿ ìîòîðíî¿ ³ ÷óòëèâî¿
ôóíêö³¿ ðóêè.

Ðå³ííåðâàö³ÿ ì’ÿçîâî-øê³ðíîãî íåðâà 3-ì ³ 4-ì ì³æðåáåðíèìè íåðâàìè ç
ãàðíèì ðåçóëüòàòîì âèêîíàíà â 1965 ðîö³ (Tsuyama N. et al., 1972). Äåÿê³ õ³ðóðãè
öþ îïåðàö³þ äîïîâíþâàëè àðòðîäåçîì ïëå÷îâîãî ³ ïðîìåíåâî- ï’ÿñòêîâîãî ñóãëîá³â
(Suzuki M. et al., 1972). Äëÿ çáåð³ãàííÿ ìàêñèìóìó ðóõîâèõ âîëîêîí ó ì³æðåáåðíèõ
íåðâàõ áóëî ðåêîìåíäîâàíî âèä³ëÿòè ¿õ äî çàäíüî¿ àêñèëÿðíî¿ ë³í³¿ ³ çä³éñíþâàòè
àíàñòîìîçóâàííÿ ç íåðâàìè âåðõíüî¿ ê³íö³âêè çà äîïîìîãîþ òðàíñïëàíòàò³â
(Millesi H., 1977; Sedal L., 1979; Ploncard Ph.,1982; Dolene V., 1984). Äåÿê³ àâòîðè
ïðîâîäèëè ðå³ííåðâàö³þ ñï³íàëüíèõ íåðâ³â C8 -Th1 çà äîïîìîãîþ äâîõ àáî òðüîõ
ì³æðåáåðíèõ íåðâ³â äëÿ â³äíîâëåííÿ íå ìîòîðíî¿, à ÷óòëèâî¿ òà òðîô³÷íî¿ ôóíêö³é
(Lejeune G. et al., 1977).

Ó 1968 ðîö³ Tsuyama N. îïèñàâ òåõí³êó ïåðåñàäêè ì³æðåáåðíèõ íåðâ³â, â
ÿê³é, çàâäÿêè âèä³ëåííþ á³ëüøå äîïåðåäó ì³æðåáåðíèõ ïðîì³æê³â, âäàëîñÿ ç’ºäíàòè
ì³æðåáåðí³ íåðâè ç ì’ÿçîâî-øê³ðíèì áåç âñòàâêè. Ïðÿìà òåõí³êà ìàº ïåðåâàãè,
îñê³ëüêè äëÿ ðåãåíåðóþ÷èõ àêñîí³â òðåáà ïðîéòè êîðîòøèé ³ ïðîñòèé øëÿõ äî
ì’ÿçà. Âèêîðèñòîâóþ÷è íåðâîâèé òðàíñïëàíòàò ÿê âñòàâêó, Millesi H. (1977) îòðèìàâ
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êîðèñíå çãèíàííÿ â 4 ³ç 7 ïàö³ºíò³â. Ó âåëèê³é ñåð³¿ äîñë³äæåíü, ÿêà âêëþ÷àëà
çíà÷íó ê³ëüê³ñòü ïåðåñàäîê íåðâ³â, Narakas A. ³ç ñï³âàâòîðàìè (1988) ñïîâ³ñòèëè
ïðî 9 ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â ³ 15 íåçàäîâ³ëüíèõ ïåðåñàäîê ì³æðåáåðíîãî íåðâà ç
âèêîðèñòàííÿì òðàíñïëàíòàòà ÿê âñòàâêè äî ì’ÿçîâî-øê³ðíîãî íåðâà. Â 1981 ðîö³
Narakas A. ïðîâ³â äîñë³äæåííÿ, ÿê³ ïîêàçàëè, ùî êîæåí ì³æðåáåðíèé íåðâ ñêëà-
äàºòüñÿ ç 800-1200 ì³ºë³íîâèõ âîëîêîí. Ò³ëüêè 40 % ³ç íèõ – ðóõîâ³. Òàêèì ÷èíîì,
ó êîæíîìó ì³æðåáåðíîìó íåðâ³ áëèçüêî 500 “êîðèñíèõ” âîëîêîí, ïîð³âíÿíî ç
ì’ÿçîâî-øê³ðíèì íåðâîì, ùî ìàº 6000 âîëîêîí, äâ³ òðåòèíè ç ÿêèõ – ðóõîâ³. Öÿ
ìàòåìàòè÷íà íåñóì³ñí³ñòü ìîãëà áóòè ÷àñòêîâî óñóíåíà çàâäÿêè àíàñòîìîçóâàííþ
ì³æðåáåðíèõ íåðâ³â ïðÿìî â ðóõîâó ã³ëêó øê³ðíî-ì’ÿçîâîãî íåðâà (Krakauer J.,1994).

Ïîð³âíþþ÷è ðåçóëüòàòè â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ïðè âèêîðèñòàíí³ äâîõ àáî
òðüîõ ì³æðåáåðíèõ íåðâ³â, Chuang D.S. (1992) â³äì³òèâ íåçíà÷íå ïîêðàùàííÿ
ðåçóëüòàò³â ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â ç âèêîðèñòàííÿì òðüîõ íåðâ³â. Àíàë³çóþ÷è ôàêòîðè,
ÿê³ âïëèâàþòü íà ðåçóëüòàòè ïåðåñàäêè ì³æðåáåðíèõ íåðâ³â, á³ëüø³ñòü àâòîð³â çâåð-
òàº óâàãó íà òàê³: â³ê ïàö³ºíòà ³ ÷àñ, ÿêèé ïðîéøîâ â³ä òðàâìè äî âèêîíàííÿ îïåðàö³¿.
Òàê, Nagano ç³ ñï³âàâò. (1989) ïðè àíàë³ç³ 159 âèïàäê³â ïðÿìî¿ íåâðîòèçàö³¿ ì³æðåáåð-
íèìè íåðâàìè ì’ÿçîâî-øê³ðíîãî íåðâà îòðèìàâ ïîë³ïøåííÿ ó 38 % ïàö³ºíò³â ó
ïåðø³ 3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ òðàâìè, ó 28 % – â òåðì³íè 4-6 ì³ñÿö³â ³ ó 12 % – ÷åðåç 7-
9 ì³ñÿö³â. Ï³ñëÿ 9 ì³ñÿö³â ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â íå ñïîñòåð³ãàëîñü, ÿê ³ ó âèïàäêàõ,
êîëè â³ê òðàâìîâàíîãî ïåðåâèùóâàâ 40 ðîê³â.

Âèêîðèñòàííÿ ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè, êîìïëåêñó ïðîãðåñèâíèõ ä³àãíîñòè÷-
íèõ ïðîöåäóð äîçâîëèëè çíà÷íî ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
(äèâ. òàáë.1.1, â äóæêàõ – ê³ëüê³ñòü ñïîñòåðåæåíü), îäíàê çà îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ
ïîäàëüøîãî çðîñòàííÿ åôåêòèâíîñò³ íå ñïîñòåð³ãàëè. Ïîðó÷ ç³ ñòàá³ëüíî âèñîêèìè
ðåçóëüòàòàìè íåâðîë³çó òà ïëàñòèêè íåðâîâèõ ñòîâáóð³â, ñïîñòåð³ãàþòü äîñèòü ð³çí³
çà åôåêòèâí³ñòþ ðåçóëüòàòè íåâðîòèçàö³¿. Çâåðòàþ÷èñü äî ¿õ ðåçóëüòàò³â, õ³ðóðãè
âèñëîâëþþòü ÷àñòî ä³àìåòðàëüíî ïðîòèëåæíå ñòàâëåííÿ äî ñòóïåíÿ åôåêòèâíîñò³
ö³º¿ îïåðàö³¿ ³ ºäèí³ ëèøå â îäíîìó: â òåðì³íè äåíåðâàö³¿, ùî ïåðåâèùóþòü 6 ì³ñÿö³â,
îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ íå äàº ïîòð³áíèõ íàñë³äê³â (Kanaya F. et al., 1990; Akasaka Y.,
1990; Thomeer R.T., Malessy M.J., 1993; Krakauer J., 1994). Ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³
íåâðîòèçàö³þ ïðîâîäèëè ç ìåòîþ â³äíîâëåííÿ àêòèâíîãî çãèíàííÿ â ë³êòüîâîìó
ñóãëîá³, îäíàê ÷àñòèíà àâòîð³â â³äì³÷àº ïîçèòèâíèé åôåêò â³äâåäåííÿ ïëå÷à ïðè
ãåòåðîòîï³÷í³é íåâðîòèçàö³¿ n. axillaris i n. suprascapularis (Chuang D.C. et al., 1995).

Äåÿê³ àâòîðè ÿê íåâðîòèçàòîð âèêîðèñòîâóâàëè çîâí³øíþ ã³ëêó äîäàòêîâîãî
íåðâà (Privat J.M. et al., 1982; Allieu Y. et al., 1984). Äàíà ìåòîäèêà ïîëÿãàº â
íàêëàäàíí³ àíàñòîìîçó ì³æ çîâí³øíüîþ ã³ëêîþ äîäàòêîâîãî ³ ì’ÿçîâî-øê³ðíèì íåð-
âàìè çà äîïîìîãîþ òðàíñïëàíòàòà. Ó 12 âèïàäêàõ ³ç 21 àâòîðè îòðèìàëè ïîçèòèâ-
íèé ðåçóëüòàò ³ç â³äíîâëåííÿì ñèëè â äâîãîëîâîìó ì’ÿç³ äî íåîáõ³äíî¿ âåëè÷èíè
(Allieu Y. et al., 1984).

Çà äîïîìîãîþ âñòàâîê-àâòîòðàíñïëàíòàò³â â³äíîâëåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
òàêîæ ìîæëèâå çà ðàõóíîê ðóõîâèõ ã³ëîê øèéíîãî ñïëåòåííÿ. Ó ñïîëó÷åíí³ ³ç
çîâí³øíüîþ ã³ëêîþ äîäàòêîâîãî íåðâà âîíè â äîñòàòí³é ì³ð³ ñïðîìîæí³ â³äíîâèòè
ôóíêö³þ â³ä³ðâàíèõ êîð³íö³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ (Brunelli G. et al., 1984).
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Ïðè íåìîæëèâîñò³ óñóíóòè ä³àñòàç ì³æ â³äð³çêàìè óøêîäæåíèõ íåðâ³â, áóëà
çàïðîïîíîâàíà ìåòîäèêà àâòîòðàíñïëàíòàö³¿ (Foerster O., 1927). Âñòàíîâëåíî, ùî
â òðàíñïëàíòàò³ â³äáóâàþòüñÿ ò³ æ äåãåíåðàòèâí³ çì³íè, ùî é ó äèñòàëüíîìó â³äð³çêó
ïîøêîäæåíîãî íåðâà. Çàçíà÷åíà îáñòàâèíà ñòâîðþº ñïðèÿòëèâ³ óìîâè äëÿ
ïðîðîñòàííÿ ÷åðåç òðàíñïëàíòàò àêñîí³â, ùî ðåãåíåðóþòü (Pollard J.D. et al., 1973).
Ïðè öüîìó ðåãåíåðàö³ÿ âîëîêîí ÷åðåç òðàíñïëàíòàò â³äáóâàëàñü â 1,5-2 ðàçè

Òàáëèöÿ 1.1. Ðåçóëüòàòè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç òðàâìîþ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ

Рез¾льтати�лі±¾вання�
Автор�� Рі±�

К-сть� 
спосте- 
режень�

Назва�операції�
Більше�M3� Менше�M3�

Millesi�H.� 1977� 7� Невротизація� 
n.�Intercostalis�

57,1 % (4)� �

Евт¾ше±�С.Н.� 1986� 99� Невроліз,�шов,�пласти±а�� 62,6 %� 27,4 %�
Minami�H.� 1987� 17� Невротизація�

n.�Intercostalis�
70,6 %�(12)� �

Alnot�J.Y� 1987� 420� Пласти±а, невроліз� 60-80 %� �
Naracas�A.� 
et�al.�

1988� 27� Невротизація�
n.�Intercostalis�

33,3 %�(9)� �

Шевелев�И.Н.� 1990� 214� Невроліз,��
пласти±а,�
невротизація�

70 %� 
71 %� 
60 %�

�

Kanaya�F.�et�al.� 1990� 52� Невроліз,��
пласти±а,�
невротизація�

64 %��
58 %�

 
 
100�%�

Friedman�A.H.�
et�al.�

1990� 16� Невротизація�
n.�Intercostalis�

43,8 %�(7)� �

Akasaka� 1990� 17� Невротизація�
n.�Intercostalis�

47,1 %�(8)� �

Chuang�D.C.� 1992� 66� Невротизація�
n.�Intercostalis�

67�%� �

Mehta�V.S�et�al.� 1993� 99� Невроліз,�шов,�пласти±а�� 61�%� �
Krakauer�J.D��
et�al.�

1994� 8� Невротизація�
n.�Intercostalis�

75 %�(6)� �

Gousheh�J.� 1995� 369� Невроліз,�
шов,�
пласти±а�

88,7 %  
86,5 %�
85,1 %�

�

Songcharoen�P.� 1995� 486� Пласти±а,�
невроліз�

82 %-69 %�� 18 %-31 %�

Tonkin�M.A.�� 1996� 42� Невротизація�
n.�Intercostalis��

69�%� �

Tonkin�M.A.�� 1996� 42� Пласти±а,�невроліз 62 %� �
Gu�V.D.� 1996� 180� Невротизація� 84,6 %� �
Samii�M.� 1997�� 345� Пласти±а,�невротизація�� 61 %� �
С¾лій�М.М.� 1997� 494� Невроліз, 

шов, 
пласти±а,�
невротизація�

83 % 
88 %��
68 %��
41 %�

�
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ïîâ³ëüí³øå, í³æ ï³ñëÿ íåéðîðàô³¿, à ì³ºë³í³çàö³ÿ ¿õ áóëà ìåíø ð³âíîì³ðíîþ (Hud-
son A.R. et al., 1979; Millesi H., 1980; Sidon M. et al., 1982).

Ðåçóëüòàòè îïåðàö³é ïîã³ðøóþòüñÿ ïðè çá³ëüøåíí³ äîâæèíè àâòîòðàíñïëàí-
òàòà. “Êðèòè÷í³” éîãî ðîçì³ðè, çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, çì³íþþòüñÿ â³ä 4 äî
15 ñì (Ducker T.B. et al., 1970; Seddon H.J., 1963; Sedal L., 1978). Òåõí³÷í³ ìîæëè-
âîñò³ àâòîòðàíñïëàíòàö³¿ íåðâ³â òà ðåçóëüòàòè îïåðàö³é ïîì³òíî ïîë³ïøèëèñÿ çàâ-
äÿêè âäîñêîíàëåííþ ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè. Íà äóìêó äåÿêèõ àâòîð³â, ì³æïó÷êîâà
àâòîòðàíñïëàíòàö³ÿ ïðè ä³àñòàç³ 2-3 ñì íåð³äêî äàº êðàùå â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿,
í³æ åï³íåðâàëüíèé øîâ, âèêîíàíèé ³ç íàòÿãîì (Millesi H. et al., 1972; Moneim M.S.,
1982; Dolene V.,1984).

Ó ö³ëîìó ðåçóëüòàòè àâòîòðàíñïëàíòàö³¿ äóæå ñóïåðå÷ëèâ³. Àíàë³çóâàòè ¿õ
âàæêî, òîìó ùî åôåêò îïåðàö³é çàëåæèòü â³ä áàãàòüîõ ïðè÷èí: ð³âíÿ óøêîäæåííÿ,
âåëè÷èíè ä³àñòàçó, äàâíîñò³ òðàâìè, ê³ëüêîñò³ ôàñöèêóëÿðíèõ ãðóï óøêîäæåíîãî
íåðâà ³ àâòîòðàíñïëàíòàòà òîùî. Àâòîðè ïóáë³êàö³é ÷àñòî íå íàâîäÿòü ïîäðîáèöü
óìîâ ³ òåõí³êè îïåðàö³é (Samardzic M.M., 1998).

Ïåðåñàäêà íåðâ³â íà ñóäèíí³é í³æö³, ùî çàñòîñîâóâàëàñü äåÿêèìè àâòîðàìè
ïðè âåëèêèõ ä³àñòàçàõ, ïîì³òíîìó ïîë³ïøåííþ, ïîð³âíÿíî ç òðàäèö³éíîþ
ïëàñòèêîþ, íå ñïðèÿëà (Taylor G.I.et al., 1976; Fachinelli A. et al., 1981; Okinaga S.,
Nagano A., 1999).

Õ³ðóðãè ïðîäîâæóþòü ç³øòîâõóâàòèñÿ ç ðÿäîì ñåðéîçíèõ ïðîáëåì ïðè çàì³-
ùåíí³ äåôåêò³â. Òàê, àíàë³çóþ÷è 90 âèïàäê³â åôåêòèâíîñò³ ïëàñòèêè ñòîâáóð³â
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, Ochiai N. ç³ ñï³âàâòîðàìè (1996) ïðèéøëè äî âèñíîâêó, ùî
íåðâîâà ïëàñòèêà ìîæå áóòè âèêîðèñòàíà äëÿ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³é ïëå÷à òà ë³êòüî-
âîãî ñóãëîáà, àëå º ìàëîêîðèñíîþ äëÿ â³äíîâëåííÿ ðóõ³â ïåðåäïë³÷÷ÿ òà êèñò³.
Àâòîðè îòðèìàëè ôóíêö³þ ì’ÿç³â, á³ëüøå Ì3 â äåëüòîïîä³áíîìó ì’ÿç³ â 59,7 %, â
çãèíà÷³ ïàëüö³â – â 11,8 %, à ðå³ííåðâàö³¿ ì’ÿç³â êèñò³ íå îòðèìàíî â æîäíîìó
âèïàäêó. Áàãàòî ³íøèõ àâòîð³â äîñÿãëè ïîçèòèâíîãî â³äíîâëåííÿ ì’ÿç³â ïëå÷îâîãî
ïîÿñà, àëå ç³øòîâõóâàëèñü ç ïîãàíèìè ðåçóëüòàòàìè â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ çãèíà÷³â,
ðîçãèíà÷³â òà âëàñíèõ ì’ÿç³â êèñò³ ( Leffert R.D.,1985; Kline D.G., 1991; Songcha-
roen P., 1995; Samii M. et al., 1997; Millesi H., 1997). Íà äóìêó Birch R. (1995), íå
äèâëÿ÷èñü íà ðîçâèòîê ñó÷àñíî¿ õ³ðóðã³¿, ïåðñïåêòèâè â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ê³íö³âêè
ó õâîðèõ íà òîòàëüíó àâóëüñ³þ êîð³íö³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ çàëèøàþòüñÿ äîñèòü
ñóìí³âíèìè.

Îäíèì ³ç øëÿõ³â ïîäîëàííÿ ïðîáëåì ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç òîòàëüíèì ïðåãàí-
ãë³îíàðíèì óøêîäæåííÿì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ áóëî êë³í³÷íå é åêñïåðèìåíòàëüíå
îáãðóíòóâàííÿ òðàíñïîçèö³¿ V²² øèéíîãî êîð³íöÿ ç³ çäîðîâî¿ ñòîðîíè äëÿ â³äíîâ-
ëåííÿ íåçâîðîòíî âòðà÷åíî¿ ôóíêö³¿ òðàâìîâàíî¿ ê³íö³âêè (Chen L., Gu Y-D., 1994;
Chuang D.Ñ., 1995; Berger A.C., 1995; Gu Y.D., 1997; Millesi H.,1997). Ïóáë³êàö³¿
ïðî åôåêòèâí³ñòü ö³º¿ ïðîöåäóðè íåîäíîçíà÷í³. Òàê, Chuang D.Ñ. (1993) ç³ ñï³âàâ-
òîðàìè, (I ïóáë.) îö³íþþ÷è ðåçóëüòàòè ïåðåõðåñòíî¿ òðàíñïîçèö³¿ êîð³íöÿ Ñ7 ó
15 õâîðèõ, â³äì³÷àëè, ùî íà çäîðîâèõ âåðõí³õ ê³íö³âêàõ áóëè íå äóæå çíà÷í³ äåô³öèòè
ðóõîâî¿ ³ ñåíñîðíî¿ ôóíêö³é. Äðóãèé åòàï – âîñüìè ç öèõ ïàö³ºíò³â ÷åðåç 11-
20 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ïåðøî¿ îïåðàö³¿ ïðîâåäåíà â³ëüíà ïåðåñàäêà ì’ÿç³â. “² õî÷
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íåçàëåæíîãî ñêîðî÷åííÿ ïåðåñàäæåíèõ ì’ÿç³â íå áóëî äîñÿãíóòî, âñå æ êîðèñíó
ôóíêö³þ ê³íö³âêè ìîæëèâî áóäå â³äíîâëþâàòè”. Îïòèì³çì íå ïîëèøàº àâòîðà ³
ïðè àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ 167 ïàö³ºíò³â ç àâóëüñ³ºþ êîð³íö³â ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ, ÿêèì ïðîâîäèëîñü â³äíîâëåííÿ àêòèâíîãî çãèíàííÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³
øëÿõîì íåâðîòèçàö³¿ äâîãîëîâîãî ì’ÿçà çà ðàõóíîê ì³æðåáåðíèõ, ä³àôðàãìàëüíèõ
òà ³íøèõ íåðâ³â. Â³í ðîáèòü âèñíîâîê, ùî ðåêîíñòðóêòèâí³ îïåðàö³¿ íà íåðâàõ
á³ëüø ðåçóëüòàòèâí³, í³æ ñóõîæèëüíî-ì’ÿçîâ³ òðàíñïîçèö³¿ (Chuang D.Ñ. åt al., 1993,
²² ïóáë.).

Ó 1973 ðîö³ ì³êðîõ³ðóðãè â Øàíõà¿ (Chen Z-W et al.) âïåðøå óñï³øíî òðàíñ-
ïëàíòóâàëè ÷àñòèíó âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿçà íà ïåðåäïë³÷÷ÿ. Öå ñòàëî ïî÷àòêîì
íîâîãî íàïðÿìêó â ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâëþâàëüíîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç òîòàëü-
íèì ïðåãàíãë³îíàðíèì óøêîäæåííÿì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Ðîçâèòîê öüîãî íàïðÿìêó
ñïðèÿâ çì³í³ òàêòèêè ë³êóâàííÿ áåçíàä³éíî¿ ãðóïè õâîðèõ. Òàê, ÿêùî êëàñè÷íèé
âàð³àíò ë³êóâàííÿ ïåðåäáà÷àâ àðòðîäåç ïëå÷îâîãî ñóãëîáà òà àìïóòàö³þ íà ð³âí³
ïëå÷à ç ïîäàëüøèì ïðîòåçóâàííÿì, (Ëóðüå À.Ñ.,1968) òî ç ÷àñîì öþ îïåðàö³þ
ñòàëè ïðîâîäèòè ëèøå ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ òðàâì, êîëè âèêîíàííÿ íåâðîòèçàö³¿
ì³æðåáåðíèìè íåðâàìè ââàæàëîñÿ íååôåêòèâíèì. ²ç 1978 ðîêó Akasaka Y. i Mankte-
low R.T. â òåðì³íè, á³ëüø³, í³æ 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ òðàâìè, çàñòîñóâàëè â³ëüíó ïåðåñàäêó
ì’ÿç³â ç ïîäàëüøîþ íåâðîòèçàö³ºþ ì³æðåáåðíèìè íåðâàìè äëÿ â³äíîâëåííÿ
àêòèâíîãî çãèíàííÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³. ßê äîíîðñüêèé ì’ÿç çàñòîñîâóâàëè íàé-
øèðøèé ì’ÿç ñïèíè, âåëèêèé òà ìàëèé ãðóäí³, ïðÿìèé ì’ÿç ñòåãíà òà íîæíèé
ì’ÿç. Â á³ëüøîñò³ ñâî¿é â³ëüíó ì’ÿçîâó ïåðåñàäêó âèêîðèñòîâóâàëè äëÿ â³äíîâëåííÿ
àêòèâíîãî çãèíàííÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ ³ ëèøå â äåÿêèõ âèïàäêàõ – äëÿ çàì³ùåííÿ
âòðà÷åíîãî çãèíàííÿ ïàëüö³â êèñò³ (Manktelow R.T.et al., 1984; Gu Y.D. et al., 1989;
Akasaka Y. et al., 1990, 1991; Schaller E. et al., 1993; Chuang D.C. et al., 1993, 1996;
Doi K., 1996, 1997; Cavadas P.C., Vilar de la Pena R., 1997). Akasaka Y. (1991)
îòðèìàâ àêòèâíå çãèíàííÿ ë³êòüîâîãî ñóãëîáà (Ì3 ³ á³ëüøå) ó 9 ³ç 17 õâîðèõ, à
Chuang D.C. (1993), àíàë³çóþ÷è ðåçóëüòàòè 37 ïàö³ºíò³â, â³äì³òèâ ïîçèòèâíèé åôåêò
ó 78 %. Ïðè âèêîðèñòàíí³ â ðîë³ òðàíñïëàíòàòà íîæíîãî ì’ÿçà Doi K. (1994,1997)
âäàëîñü îòðèìàòè îäíî÷àñíå â³äíîâëåííÿ çãèíàííÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ ³ ïàëüöÿõ
êèñò³ áåç ïðîâåäåííÿ ïîïåðåäí³õ îïåðàö³é ñòàá³ë³çàö³¿ êèñòüîâîãî ñóãëîáà. Åôåê-
òèâí³ñòü òàêèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü òàê âðàçèëà àâòîðà, ùî â³í çàïðîïîíóâàâ
âçàãàë³ â³äìîâèòèñü â³ä ðåâ³ç³¿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, à ðîçïî÷èíàòè îïåðàòèâíå
ë³êóâàííÿ ç â³ëüíèõ ì’ÿçîâèõ ïåðåñàäîê. Öÿ ïðîïîçèö³ÿ çàçíàëà êðèòèêè ç áîêó
ôóíäàòîðà ì³êðîõ³ðóðã³÷íèõ ðåêîíñòðóêö³é Ìillesi H. (1997).

Òàêèì ÷èíîì, àíàë³ç îãëÿäó íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ ìåòîäèê àâòîïëàñòèêè,
íåâðîòèçàö³¿ ³ íåâðîë³çó äîçâîëÿº ââàæàòè, ùî æîäíà ç íèõ íå ìàº ÿêèõîñü ïåðåâàã
íàä ³íøèìè, ùî äîçâîëÿº ³ñòîòíî ïîë³ïøèòè ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.
Åôåêò â³ä çàñòîñóâàííÿ íåâðîòèçàö³¿, àâòîïëàñòèêè ³ íåâðîë³çó ïðè óøêîäæåííÿõ
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ òàêîæ îö³íþâàâñÿ ïî-ð³çíîìó. Çàâäÿêè âèêîðèñòàííþ ì³êðî-
õ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè, ìåòîä³â ³íòåðôàñöèêóëÿðíî¿ àâòîòðàíñïëàíòàö³¿ òà íåâðîòèçàö³¿
âäàëîñÿ ï³äâèùèòè â³äñîòîê ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â ï³ñëÿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü
íà ïëå÷îâîìó ñïëåòåíí³, îñîáëèâî ïðè ïîñòãàíãë³îíàðíèõ óøêîäæåííÿõ.
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Ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïðåãàíãë³îíàðíèõ óøêîäæåíü ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ ïðè â³äðèâ³ êîð³íö³â â³ä ñïèííîãî ìîçêó ³ äîòåïåð çàëèøàþòüñÿ
íåçàäîâ³ëüíèìè (Sunderland S., 1978; Kline D.G. et al., 1983; Pinto J.,1983). Ïðîòå
áàãàòîãîäèíí³, òðàâìàòè÷í³ äëÿ õâîðîãî îïåðàö³¿ âñå-òàêè âèïðàâäàí³, òîìó ùî
íàâ³òü íàéìåíø³ ïîçèòèâí³ çðóøåííÿ â äèíàì³ö³ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ âåðõíüî¿
ê³íö³âêè ìàþòü âåëè÷åçíå çíà÷åííÿ äëÿ õâîðîãî.

Êîíòðîëü ðåãåíåðàö³¿
Â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â â³äáóâàºòüñÿ â òðè ôàçè: àñèìï-

òîìíà (äåê³ëüêà äí³â ç ìîìåíòó îïåðàö³¿), ó ÿê³é â³äáóâàºòüñÿ çàïóñê ìåõàí³çì³â
ðåãåíåðàö³¿; àôóíêö³îíàëüíà (äåê³ëüêà ì³ñÿö³â), – â³äáóâàºòüñÿ ïðîðîñòàííÿ àêñîí³â;
ôóíêö³îíàëüíà (äåê³ëüêà ðîê³â) – â³äáóâàºòüñÿ ï³ñëÿ çä³éñíåííÿ êîíòàêòó àêñîí³â
ç ê³íöåâèìè íåðâîâèìè ïëàñòèíêàìè (Ìàòåâ È.Á., Áàíêîâ Ñ.Ä., 1981).

Àêñîíè, ùî ðåãåíåðóþòü, ðîñòóòü ïî ïåðèíåâðàëüíèõ êàíàëàõ ³ç ïðîêñèìàëü-
íîãî â³äð³çêà íåðâà â äèñòàëüíîìó íàïðÿìêó äî ì³ñöÿ óøêîäæåííÿ íåðâà. ×àñ,
íåîáõ³äíèé äëÿ ïî÷àòêó ðîñòó àêñîí³â, çàëåæèòü â³ä âèäó ³ õàðàêòåðó òðàâìè, ñòóïåíÿ
ïîøèðåííÿ ðåòðîãðàäíèõ çì³í. Ï³ñëÿ ïåðåð³çóâàííÿ íåðâà áðèòâîþ öåé ëàòåíòíèé
ïåð³îä òðèâàº äî 2-õ äí³â, à ï³ñëÿ âîãíåïàëüíîãî óøêîäæåííÿ – 7-10 ä³á (Çàéöåâ Ð.Ç.,
1976). Ó öåé æå ïåð³îä íà ê³íöÿõ ïîøêîäæåíîãî íåðâà ïî÷èíàþòü ä³ëèòèñÿ ëåìî-
öèòè, ùî óòâîðþþòü òÿæ³ ç ðîñòîì ó çîíó ðóáöÿ (Bungner E., 1890). Ñåðåäíÿ øâèäê³ñòü
ðîñòó àêñîí³â ó ëþäèíè ñêëàäàº 1-2 ìì íà äîáó (Ôàâîðñêèé Á.À., 1964; Äîëüíèö-
êèé Î.Â., 1981). Øâèäê³ñòü ðîñòó àêñîí³â ñïîâ³ëüíþºòüñÿ ç³ çá³ëüøåííÿì ¿õíüî¿
äîâæèíè (Sunderland S.,1947). Îñíîâíîþ ïåðåøêîäîþ äëÿ ðîñòó àêñîí³â, ùî ðåãåíå-
ðóþòü, º çîíà ðóáöÿ ì³æ â³äð³çêàìè çøèòîãî íåðâà (Ãðèãîðîâè÷ Ê.À., 1989).

Àíàë³ç äàíèõ ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷èòü, ùî ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò ðå³ííåðâàö³éíèõ
îïåðàö³é çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä âèðàæåíîñò³ àòðîô³÷íèõ çì³í ó äåíåðâîâàíîìó
ì’ÿç³ òà â³ä ðåãåíåðàö³éíèõ ïîòåíö³é íåðâîâèõ ñòðóêòóð (Êîñòèíñüêèé Ã.Á., 1997).

Ó êë³í³÷íèõ ïóáë³êàö³ÿõ õ³ðóðãè äîñèòü ÷àñòî îïåðóþòü òåðì³íàìè ”çâîðîòíî¿
÷è íåçâîðîòíî¿” àòðîô³¿ ì’ÿç³â (Ëóðüå À.Ñ., 1968; Ñèòåíêî Ì.È., 1991). Äóìêà, ùî
ðå³ííåðâàö³ÿ, ÿêà ïðîâåäåíà äî ïî÷àòêó íåçâîðîòíèõ çì³í äåíåðâîâàíèõ ì’ÿç³â,
òîáòî, äî 1 ðîêó ï³ñëÿ äåíåðâàö³¿, äàº ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò, çíàéøëà øèðîêå
çàñòîñóâàííÿ â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ (Ìàòåâ È., Áàíêîâ Ñ., 1981; Âîëêîâà À.Ì.,
1991). Îäíàê òàê³ óÿâëåííÿ òà âèñîêà ÷àñòîòà íåãàòèâíèõ ðåçóëüòàò³â òàêî¿ ïðàêòèêè
íå â³äïîâ³äàþòü íà ïèòàííÿ, ùî º îñíîâíèì ïîêàçíèêîì çâîðîòíîñò³ ÷è íåçâîðîò-
íîñò³ ïàòîìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ó ì’ÿçàõ ³ ÷è çàâæäè âèùåâêàçàíèé òåðì³í äåíåðâàö³¿
º ä³éñíèì, íåçàëåæíî â³ä âàæêîñò³ òà õàðàêòåðó òðàâìóâàííÿ ê³íö³âêè. Ðîçãëÿäàþ÷è
ö³ ïèòàííÿ, íåìîæëèâî óíèêíóòè íåîáõ³äíîñò³ âèâ÷åííÿ òà àíàë³çó ïàòîìîðôîëî-
ã³÷íèõ çì³í, ùî âèíèêàþòü ó äåíåðâîâàíîìó ì’ÿç³.

Äîñë³äæåííÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ì’ÿç³â òà ïîøêîäæåííÿ íåð-
âîâèõ ñòðóêòóð ïðè òðàâì³ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â ïî÷àëè ïðîâîäèòè ç ñåðåäèíè
Õ²Õ ñòîë³òòÿ (Swash, 1984). Àëå á³ëüø³ñòü ðîá³ò ïðèñâÿ÷åíà âèâ÷åííþ çì³í ó
ïåðèôåðè÷í³é òðàâìîâàí³é ÷àñòèí³ íåðâîâîãî ñòîâáóðà, ä³¿ ð³çíîìàí³òíèõ åíäî- òà



21

åêçîãåííèõ ôàêòîð³â, ñïîñîá³â â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ, ñïðÿìîâàíèõ íà ðåãåíåðàö³þ
íåðâîâèõ âîëîêîí (Àêèìîâ, 1989; Sparmann.,1998). Ìåíøà ÷àñòèíà ðîá³ò ïðèñâÿ-
÷åíà õàðàêòåðó ã³ñòîìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ó ì’ÿçàõ ï³ñëÿ òðàâìè ïåðèôåðè÷íèõ
íåðâ³â. Îäíàê y çâ’ÿçêó ç ô³ç³îëîã³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè ³ ãåòåðîãåíí³ñòþ ñòðóêòóðè
ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè, ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè, ùî ñïîñòåð³ãàëèñü àâòîðàìè â ð³çíîìàí³òíèõ
ñèòóàö³ÿõ ï³ñëÿ òðàâì íåðâîâèõ ñòîâáóð³â, â³äð³çíÿëèñü çíà÷íîþ ìîçà¿÷í³ñòþ. Òîìó
ïîð³âíÿëüíà îö³íêà îòðèìàíèõ äàíèõ áóëà äîñèòü óòðóäíåíà, à â ðÿä³ âèïàäê³â –
íåìîæëèâà (Óðàòêîâ Å.Ô., 1988).

Ó ïåðø³ ê³ëüêà ä³á ï³ñëÿ äåíåðâàö³¿ ñêåëåòíèé ì’ÿç õàðàêòåðèçóºòüñÿ ï³äâè-
ùåííÿì ð³âíÿ êðîâîîá³ãó, ïðîöåñ³â ñèíòåçó, ïîñèëåííÿì ïëàñòè÷íî¿ àêòèâíîñò³
ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè (Ñòóäèöêèé À.Í., 1959, 1980). Ó á³ëüø ï³çí³ òåðì³íè ñïîñòåð³ãàþòü
íåð³âíîì³ðíå ñòîíøåííÿ ì’ÿçîâèõ âîëîêîí, îæèð³ííÿ ñàðêîïëàçìè ³ çá³ëüøåííÿ
ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ÿê çà ðàõóíîê ïîòîâùåííÿ åíäîì³ç³þ, òàê ³ âíàñë³äîê çàì³ùåííÿ
ì’ÿçîâèõ âîëîêîí ô³áðîçíîþ òêàíèíîþ (Ñàïðûêèí Â.Ï., Òóðáèí Ä.À., 1997).

Åêñïåðèìåíòàëüí³ ðîáîòè ñâ³ä÷àòü, ùî â îñíîâ³ äåíåðâàö³éíèõ çì³í, ùî
ïåðåá³ãàþòü ó ì’ÿç³, ëåæèòü â³äñóòí³ñòü íåéðîòðîô³÷íîãî êîíòðîëþ ïðè òðàâì³
íåðâà â ðåçóëüòàò³ ïîðóøåííÿ âñ³õ êîìïîíåíò³â ðåôëåêòîðíî¿ äóãè (Ðàçóìîâñ-
êàÿ Í.È.,1980). Ïðè îö³íö³ ôàêòîð³â, ùî âèêëèêàþòü çíà÷íå ðîçðîñòàííÿ ñïîëó÷íî¿
òêàíèíè, âåëèêå çíà÷åííÿ íàäàþòü íå ò³ëüêè ³øåì³÷íèì ïðîöåñàì, àëå é â³äñóòíîñò³
ä³¿ àôåðåíòíîãî íåéðîíà íà ï³äòðèìàííÿ ñòðóêòóðíî¿ îðãàí³çàö³¿ ì’ÿçà ïðè éîãî
äåíåðâàö³¿ (Æåíåâñêàÿ Ð.Ï., 1974; Ãåõò Á.Ì., 1980; Ñêëÿíîâà Í.À., 1981; Êîñòèíñü-
êèé Ã.Á., 1997). Íà äóìêó Êîñòèíñüêîãî Ã.Á. (1997), äèíàì³÷íà ð³âíîâàãà ì³æ ì’ÿçî-
âèìè âîëîêíàìè òà ñïîëó÷íîòêàíèííîþ îñíîâîþ â íîðì³ çàáåçïå÷óºòüñÿ àäåêâàò-
íîþ âçàºìîä³ºþ ì³æ äåñìîë³òè÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè ñêîðî÷óâàëüíî¿ ïàðåíõ³ìè ³
äåñìîïëàñòè÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè ñòðîìè. Öÿ ð³âíîâàãà ïîðóøóºòüñÿ âíàñë³äîê
äåíåðâàö³¿, ùî ïðèãí³÷óº äåñìîë³òè÷í³ âëàñòèâîñò³ ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè ³ ïðèçâîäèòü
äî àêòèâ³çàö³¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè. Ðå³ííåðâàö³ÿ ì’ÿçîâèõ âîëîêîí ñóïðîâîäæóºòüñÿ
ÿâèùåì ïåðèôåðè÷íîãî (òåðì³íàëüíîãî) ñïðàóòèíãó ³ íå ò³ëüêè â³äíîâëþº áàëàíñ
ì³æ äåñìîë³òè÷íèìè òà äåñìîïëàñòè÷íèìè ïðîöåñàìè, àëå é ñïðè÷èíÿº çìåíøåííÿ
îá’ºìó ô³áðîçíî¿ òêàíèíè (Ãåõò Á.Ì., 1990). Îòæå, ïðè óìîâ³ â³äíîâëåííÿ ðå³í-
íåðâàö³¿ ì’ÿçîâèõ âîëîêîí, â³äíîâëåííÿ ¿õ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíî¿ îðãàí³çàö³¿
òà íåéðîòðîô³÷íîãî êîíòðîëþ, íåçâîðîòí³ çì³íè â äåíåðâîâàíîìó ì’ÿç³ íå ïîâèíí³
áóëè á ³ âèíèêàòè. Îäíàê, ÿê ïîêàçóº êë³í³÷íà ïðàêòèêà, ïðîáëåìè åôåêòèâíî¿
ðå³ííåðâàö³¿ ùå äàëåê³ â³ä ñâîãî âèð³øåííÿ (Ãðèøèí È.Ã., 1986).

Òàê, äëÿ îö³íêè ïåðñïåêòèâ ðåãåíåðàö³¿ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â Erbsloh F.,
Hager H. (1972) âèä³ëÿëè ïî÷àòêîâèé ïåð³îä ì’ÿçîâî¿ äåíåðâàö³¿ äî 6-ãî ì³ñÿöÿ
ï³ñëÿ òðàâìè. Ó ì’ÿçàõ ó öåé ïåð³îä ñïîñòåð³ãàþòüñÿ àòðîô³÷í³ ïó÷êè âîëîêîí,
ôîðìóâàííÿ ì³îãåííèõ ã³ã³íòñüêèõ êë³òèí, çìåíøåííÿ ì’ÿçîâèõ êë³òèí ³ ðîçøèðåííÿ
ñïîëó÷íîòêàíèííèõ ì’ÿçîâèõ ïåðåãîðîäîê. Ó ²² ñòàä³¿ – ñòàä³¿ ïðîãðåñóþ÷î¿ ì’ÿçîâî¿
àòðîô³¿, – ÿêà, íà äóìêó àâòîð³â, íàñòàâàëà ÷åðåç ð³ê ï³ñëÿ òðàâìè, ñïîñòåð³ãàëè
ðîçïàä ì’ÿçîâèõ âîëîêîí ³ ¿õ ë³ïîìàòîçíî-ñêëåðîòè÷íó ïåðåáóäîâó.



22

Ðÿä àâòîð³â, îáãîâîðþþ÷è ïèòàííÿ ïðî ãëèáèíó ³ íåçâîðîòí³ñòü ïîñòäåíåðâà-
ö³éíèõ çì³í ó ì’ÿçàõ, ñòàâèâ â îñíîâó ðóéíóâàííÿ çîí íåðâîâî-ì’ÿçîâèõ ñèíàïñ³â
(Millesi H et al., 1973; Sedal l.,1979). Îäíàê äîñâ³ä îñòàíí³õ êë³í³÷íèõ òà åêñïåðèìåí-
òàëüíèõ ðîá³ò ïî ïðÿì³é íåâðîòèçàö³¿ ì’ÿç³â ñâ³ä÷èòü, ùî íîâîñòâîðåí³ íåðâîâî-
ì’ÿçîâ³ ñèíàïñè äîçâîëÿþòü çàáåçïå÷óâàòè åôåêòèâíó ðå³ííåðâàö³þ ì’ÿçà
(Êîîs W.Òh. et al., 1980; Êîñòèíñüêèé Ã.Á., 1997; Ë³ñàé÷óê Þ.Ñ., 1998). Çàïðîïîíî-
âàíî ê³ëüêà ã³ñòîõ³ì³÷íèõ ìåòîäèê, çàñíîâàíèõ íà ÿâèùàõ íîðìàëüíîãî ³ ïàòîëîã³÷-
íîãî ðîçïîä³ëó ì’ÿçîâèõ âîëîêîí ² òà ²² òèïó ï³ä ÷àñ äåíåðâàö³¿ òà â ïî÷àòêîâèé
ïåð³îä ðå³ííåðâàö³¿, îäíàê ö³ ìåòîäèêè â îñíîâíîìó íàïðàâëåí³ íà îö³íêó
åôåêòèâíîñò³ ðå³ííåðâàö³¿, à íå íà âèÿâëåííÿ ãëèáèíè äåíåðâàö³éíèõ çì³í
(Brooke M.E., Kaiser K.K., 1971; Engel W.K., 1962; Mira J.C., Fradeau M. 1978;
Morris C.J. ,1969; Richter H. et al., 1980).

Ïåâíîþ ì³ðîþ ìîæëèâîñò³ äëÿ âèâ÷åííÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ çì³í
ó äåíåðâîâàíèõ ì’ÿçàõ ðîçøèðèëèñü ³ç çàñòîñóâàííÿì ê³ëüê³ñíîãî ïîëÿðèçàö³éíî-
ì³êðîñêîï³÷íîãî àíàë³çó, ùî, çà äàíèìè Öåëàð³óñà Þ.Ã. òà ³íøèõ äîñë³äíèê³â, íà
ïîðÿäîê çá³ëüøóº ê³ëüê³ñòü ³íôîðìàö³¿, ùî îòðèìóºòüñÿ ïðè ñâ³òëîâ³é ì³êðîñêîï³¿.
Óðàòêîâ Å.Ô. (1988) îêðåñëèâ ðàíæèðîâàíèé ðÿä ç 14 îñíîâíèõ ñòðóêòóðíî-
ôóíêö³îíàëüíèõ îçíàê, êîìá³íàö³¿ ÿêèõ õàðàêòåðí³ äëÿ ð³çíîìàí³òíèõ çì³í, ïî-
â’ÿçàíèõ ³ç àëüòåðóþ÷îþ ä³ºþ åêçîãåííèõ òà åíäîãåííèõ ïîäðàçíèê³â. Ñåðåä íèõ
íåçì³íåí³ àáî ðîçòÿãíóò³ ì³îíè, âóçëè ³ ñìóãè ñêîðî÷åííÿ, ãàðìîí³éíà àáî æ ïåðå-
õ³äíà â ïèëîïîä³áíó êîíòðàêòóðíà ñêëàä÷àñò³ñòü òà ç³ì’ÿòà ñêëàä÷àñò³ñòü ì³îí³â, à
òàêîæ ôîðìè äåç³íòåãðàö³¿ òà ôðàãìåíòàö³¿ ì³îí³â ³ ôîðìè êîàãóëÿö³éíîãî òà êîë³êâà-
ö³éíîãî íåêðîçó. Àâòîð òàêîæ âèä³ëÿº ãðóïó îçíàê çâîðîòíèõ ³ íåçâîðîòíèõ çì³í ó
ñêîðî÷óâàëüíîìó àïàðàò³ ì’ÿç³â. Âèêîðèñòîâóþ÷è íàâåäåíó ìåòîäèêó ó âèâ÷åíí³
ã³ñòîìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè ó ä³òåé ç ï³ñëÿòðàâìàòè÷íèìè íåéðîãåí-
íèìè äåôîðìàö³ÿìè ê³íö³âîê, Ãîðîõîâà Ã.Ï., Ìåðêóëîâ Â.Í. (1988) òà Ìåðêóëîâ Â.Í
(1991) çðîáèëè âèñíîâîê, ùî ïðè óøêîäæåíí³ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â ó òåðì³íè,
ùî íàáëèæàþòüñÿ äî îäíîãî ðîêó ³ á³ëüøå ï³ñëÿ ìîìåíòó òðàâìè, â ì’ÿçàõ íàñòàþòü
íàñò³ëüêè âèðàæåí³ ïîñòäåíåðâàö³éí³ çì³íè, ùî öå º îñíîâíèì ïîêàçàííÿì äëÿ
îïåðàòèâíî¿ êîðåêö³¿ íåéðîãåííî¿ äåôîðìàö³¿.

 Òàêèì ÷èíîì, íå äèâëÿ÷èñü íà äîñèòü çíà÷íó ê³ëüê³ñòü ðîá³ò ³ç âèâ÷åííÿ
ã³ñòîìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ó äåíåðâîâàíîìó ì’ÿç³ íà ð³çíèõ åòàïàõ äåíåðâàö³éíî-
ðå³ííåðâàö³éíîãî ïðîöåñó, çàëèøàþòüñÿ íåâèâ÷åíèìè ðÿä ïèòàíü ïðî îçíàêè
íåçâîðîòíî¿ äåíåðâàö³¿ ì’ÿçà òà äèíàì³êó äåíåðâàö³éíîãî ïðîöåñó çàëåæíî â³ä
òÿæêîñò³ òðàâìè ê³íö³âêè.

²ñíóþ÷³ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷í³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ (åëåêòðîì³îãðàô³ÿ, êëàñè÷íà
åëåêòðîä³àãíîñòèêà, âèâ÷åííÿ êðèâî¿ “³íòåíñèâí³ñòü-òðèâàë³ñòü” (äîçâîëÿþòü âèÿâèòè
ðåãåíåðàö³þ â ï³çí³ ñòðîêè ï³ñëÿ çä³éñíåííÿ êîíòàêòó ïðîðîñòàþ÷èõ àêñîí³â ³ç
ê³íöåâèìè ðóõîâèìè ïëàñòèíêàìè ³ â³äíîâëåííÿì ³ìïóëüñíî¿ àêòèâíîñò³ íåðâà.

Îäíèì ³ç øëÿõ³â ïîë³ïøåííÿ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ óøêîäæåíü
ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â º âèÿâëåííÿ îçíàê ðåãåíåðàö³¿ íåðâà â ðàíí³é ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíèé ïåð³îä, òîáòî â àñèìïòîìí³é ³ àôóíêö³îíàëüí³é ôàçàõ (Òðåòÿê ².Á., 1993). Ó
äåÿêèõ âèïàäêàõ ó âèÿâëåíí³ ôàêòó ðåãåíåðàö³¿ íà ðàíí³õ åòàïàõ âåëèêå çíà÷åííÿ



23

ìàº çíàííÿ òîïîãðàô³÷íî¿ àíàòîì³¿ íåðâ³â, ð³âíÿ â³äõîäæåííÿ îñíîâíèõ ì’ÿçîâèõ ³
÷óòëèâèõ ã³ëî÷îê. Â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ì’ÿç³â, ùî ³ííåðâóþòüñÿ ã³ëêàìè, ÿê³
â³äõîäÿòü íàéá³ëüø ïðîêñèìàëüíî, äîçâîëÿº ñòâåðäæóâàòè ïðî óñï³øíó ðåãåíåðàö³þ
³ ñïîä³âàòèñÿ íà â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ òèõ ì’ÿç³â, ùî îäåðæóþòü ³ííåðâàö³þ â³ä
íèæíüîãî ð³âíÿ ðóõîâèõ ã³ëîê óøêîäæåíîãî íåðâà (Ïîëîíñêèé Ñ.Ï.,1957;
Seddon H.J.,1949; Sunderland S., 1947).

Âèçíà÷èòè ðåãåíåðàö³þ óøêîäæåíîãî íåðâà â àôóíêö³îíàëüíó ôàçó äîïî-
ìàãàº ñèìïòîì Ò³íåëÿ, çàïðîïîíîâàíèé íèì ó 1917 ðîö³ (Tinel J., 1917). Ô³ç³îëî-
ã³÷íîþ îñíîâîþ ñèìïòîìó º á³ëüø íèçüêèé áîëüîâèé ïîð³ã ïîäðàçíåííÿ âîëîêîí,
ùî ðåãåíåðóþòü. Ð³âåíü ðåãåíåðàö³¿ àêñîí³â âèçíà÷àºòüñÿ ïîÿâîþ áîëþ, ÿêèé ³ððàä³þº
â çîíó ³ííåðâàö³¿ äàíîãî íåðâà ïðè ïåðêóñ³¿ ïî ïðîåêö³¿ äàíîãî íåðâà â ïðîêñè-
ìàëüíîìó íàïðÿìêó. Ïðîòå ñèìïòîì Ò³íåëÿ ìàº äîñòàòíüî íèçüêó ³íôîðìàòèâí³ñòü
³ âåëèêèé â³äñîòîê ïîìèëîê, îñîáëèâî íà ä³ëÿíêàõ ãëèáîêîãî çàëÿãàííÿ íåðâà ï³ä
ì’ÿçàìè (Áåðñíåâ Â.Ï., 1989; Liberson W.T. et al., 1987; Dellon A.L. et al., 1988).

Íàéá³ëüø òî÷í³ é îá’ºêòèâí³ ìåòîäè êîíòðîëþ ðåãåíåðàö³¿ íåðâ³â ïî÷àëè
ðîçðîáëÿòè ç ïîÿâîþ âèñîêî÷óòëèâî¿ åëåêòðîííî¿ ðåºñòðóþ÷î¿ òåõí³êè äëÿ âèâ÷åííÿ
âèêëèêàíèõ ïîòåíö³àë³â. Ó çâ’ÿçêó ç ðîçâèòêîì êîìï’þòåðíî¿ òåõí³êè, ïîøèðåííÿ
íàáóëà ìåòîäèêà ðåºñòðàö³¿ ñîìàòîñåíñîðíèõ âèêëèêàíèõ ïîòåíö³àë³â (Ëûêî-
øèíà Ë.Å. ñ ñîàâò., 1992; Îãëåçíåâ Ê.ß. ñ ñîàâò.,1987; Jones S.J.,1979). Çàðåºñòðó-
âàòè ñåíñîðí³ ïîòåíö³àëè, â³äâåäåí³ çà äîïîìîãîþ íàøê³ðíèõ åëåêòðîä³â, ìîæíà
ïðèáëèçíî íà 10-ó ì³ñÿö³ ï³ñëÿ øâà íåðâà (Domnie A.W. et al., 1964; Ballantyne J.P.
et al., 1973).

Îö³íèòè ñòàí ðåãåíåðàö³¿ íåðâ³â ïðè òðàâìàõ ³ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
äîçâîëÿº ìåòîäèêà áåçïîñåðåäíüîãî çàïèñó íåðâîâèõ ïîòåíö³àë³â ³ç íåðâà â çîí³
éîãî óøêîäæåííÿ, ùî ìîæëèâî ëèøå ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ
(Áåðñíåâ Â.Ï., 1979; Ãðèãîðîâè÷ Ê.À., 1981; Kline D.G.et al.,1972; Williams H.B. et
al., 1976). Ïðîòå çàçíà÷åíà ìåòîäèêà ñêëàäíà ó âèêîíàíí³, ïîòðåáóº çíà÷íèõ
äîäàòêîâèõ âèòðàò ÷àñó ïðè ïðîâåäåíí³ îïåðàö³¿ ³, ãîëîâíå, ¿¿ íåìîæëèâî âèêîðèñòî-
âóâàòè â á³ëüøîñò³ õâîðèõ, ùî íå ïîòðåáóþòü ïîâòîðíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Çíà÷íîþ ïîä³ºþ â óäîñêîíàëåíí³ ä³àãíîñòèêè óøêîäæåíü ³ çàõâîðþâàíü
íåðâîâî¿ ñèñòåìè ñòàëî çàñòîñóâàííÿ øâèäêîä³þ÷èõ ì³êðîïðîöåñîð³â äëÿ àíàë³çó
â³äâåäåíèõ ³ç íåðâà àáî ì’ÿç³â åëåêòðè÷íèõ ïîòåíö³àë³â, ùî äîçâîëèëî äîâåñòè äî
äîñêîíàëîñò³ âñ³ ìåòîäèêè ðåºñòðàö³¿ íåðâîâèõ ïîòåíö³àë³â ³ âèêîðèñòîâóâàòè âñ³
ïåðåâàãè êîìï’þòåðíî¿ òåõí³êè äëÿ àíàë³çó â³äâåäåíèõ ïîòåíö³àë³â. Çíà÷íîþ ì³ðîþ
áóëà óäîñêîíàëåíà é ìåòîäèêà ³íòðàîïåðàö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ñòàíó ðåãåíåðàö³éíîãî
ïðîöåñó (Van Beek A.L., 1986), ùî äîçâîëèëî óíèêíóòè íåòî÷íîñòåé ³ åëåêòðîïåðå-
øêîä, âëàñòèâèõ ïîïåðåäí³ì ìåòîäèêàì.

Íàäàë³ ïåðåâàãè á³ëÿíåðâîâîãî â³äâåäåííÿ åëåêòðè÷íèõ ïîòåíö³àë³â íåðâà
áóëè îá’ºäíàí³ ç ìîæëèâîñòÿìè ì³êðîïðîöåñîðíî¿ òåõí³êè, ùî äîçâîëèëî ç âåëèêîþ
òî÷í³ñòþ ä³àãíîñòóâàòè çì³íè ïðè çàõâîðþâàííÿõ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â ³
çàñòîñîâóâàòè öþ ìåòîäèêó äëÿ âèâ÷åííÿ äèíàì³êè ðåãåíåðàö³éíîãî ïðîöåñó
(Trojaborg W., 1992). Á³ëüø³ñòü ó÷åíèõ âèâ÷àëè åëåêòðîì³îãðàô³÷íó êàðòèíó
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óøêîäæåíèõ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â íà ï³çí³õ ñòàä³ÿõ ðåãåíåðàö³¿, êîëè âæå º ÷³òê³
êë³í³÷í³ îçíàêè ðåãåíåðàö³¿ íåðâ³â: íàñê³ëüêè îïåðîâàíèé íåðâ ó ôóíêö³îíàëüíîìó
â³äíîøåíí³ â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä çäîðîâîãî ÷åðåç 2-16 ðîê³â ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ (Áàäàëÿí Ë.Î., Ñêâîðöîâ È.À., 1986; Kaji R. et al., 1990). Òîìó âèêîðèñòàííÿ
ñó÷àñíèõ ìåòîäèê åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³¿ ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ðàíí³õ îçíàê
ðåãåíåðàö³¿ íåðâà ìàº çíà÷íèé íàóêîâèé ³ ïðàêòè÷íèé ³íòåðåñ.

Âèçíà÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ì’ÿç³â çà ð³çíèõ óìîâ òà òåðì³í³â äåíåð-
âàö³¿ áóëî ³ íàäàë³ çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç ñåðéîçíèõ ïðîáëåì êë³í³÷íèõ òà
åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü öüîãî íàïðÿìêó (Ãåõò Á.Ì., 1990; ×åáîòàðüîâà Ë.Ë.,
1998; Millesi H.,1997). Îäíèì ³ç ïðîâ³äíèõ ìåòîä³â ó âèÿâëåíí³ çì³í ó ì’ÿçàõ íà
åòàïàõ äåíåðâàö³éíî-ðå³ííåðâàö³éíîãî ïðîöåñó º åëåêòðîô³ç³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ.

Âèêîðèñòàííÿ êîíöåíòðè÷íèõ ãîëêîâèõ åëåêòðîä³â ïðè äîñë³äæåíí³ á³îåëåêò-
ðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ì’ÿç³â äîçâîëèëî ï³ä³éòè äî âèâ÷åííÿ çì³í ïàðàìåòð³â ðóõîâèõ
îäèíèöü íà ð³çíèõ åòàïàõ äåíåðâàö³éíî-ðå³ííåðâàö³éíîãî ïðîöåñó (Oh S. J., 1984;
Kline D.G., 1991; Kline D.G., Hudson A.R., 1995, 1996). Ñó÷àñí³ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷í³
äîñë³äæåííÿ â êîìïëåêñ³ ç ³íøèìè ä³àãíîñòè÷íèìè çàñîáàìè çàéìàþòü ïðîâ³äíå
ì³ñöå ó âèð³øåíí³ ïèòàííÿ ïðî âàæê³ñòü òà ëîêàë³çàö³þ óøêîäæåííÿ ïåðèôåðè÷íèõ
íåðâ³â (Campion D., 1996 ).

Àíàë³çó ïàðàìåòð³â ñòèìóëÿö³éíî¿ òà ãîëêîâî¿ ÅÌÃ, çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ
âàæêîñò³ óøêîäæåííÿ íåðâîâîãî ñòîâáóðà (àêñîíîòìåç, íåâðîòìåç, íåâðîïðàêñ³ÿ)
ïðèñâÿ÷åíà á³ëüø³ñòü ïóáë³êàö³é ³ç êë³í³÷íî¿ ÅÌÃ, ùî âèñâ³òëþþòü ïðîáëåìó òðàâì
ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â. Ïðè öüîìó äèñêóòóºòüñÿ ïèòàííÿ ïðî ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü
òèõ ÷è ³íøèõ ÅÌÃ ñèìïòîì³â òà äèíàì³êó ¿õ âèíèêíåííÿ, çàëåæíî â³ä ÷àñó
óøêîäæåííÿ (Ludin H.,1983; Buxtal F.,1983; Oh S. J., 1984; Fackmann N., Kaeser H.E.,
1991; Kline D.G., 1991). Ìîæëèâîñò³ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ðîçøèðè-
ëèñü ³ç ïî÷àòêîì âèêîðèñòàííÿ äëÿ ö³º¿ ìåòè ãîëêîâî¿ ÅÌÃ, ÿêà äîçâîëèëà íå ò³ëüêè
îö³íþâàòè ïîòåíö³àëè ðóõîâèõ îäèíèöü ïðè äîâ³ëüíîìó ì’ÿçîâîìó ñêîðî÷åíí³,
àëå é õàðàêòåðèçóâàëà ì’ÿçîâó àêòèâí³ñòü ó ñïîêî¿ (ñïîíòàííó ì’ÿçîâó àêòèâí³ñòü).
(Ãåõò Á.Ì., 1990; Buxtal F.,1983; Subramony S.H., 1996).

Äàí³ ïðî á³îåëåêòðè÷íó àêòèâí³ñòü ì’ÿç³â áóëè ïðåäñòàâëåí³ Sehaff ùå â
1851 ðîö³, îäíàê çíàäîáèëîñü ìàéæå 90 ðîê³â äëÿ òîãî, ùîá çðîçóì³òè, ùî ïîòåíö³à-
ëè ô³áðèëÿö³¿ º ö³ííèì ïîêàçíèêîì äëÿ ä³àãíîñòèêè ïî÷àòêîâî¿ äåíåðâàö³¿ (öèòóºìî
çà Buxtal F.,1983). Âèâ÷åííÿ ³íøîãî ïîòåíö³àëó ñïîíòàííî¿ àêòèâíîñò³ (ïîçèòèâíèõ
ãîñòðèõ õâèëü) ïðèâåëî äîñë³äíèê³â äî âèñíîâêó, ùî ìð³ÿ åëåêòðîô³ç³îëîã³â –
îòðèìàòè íåäâîçíà÷íó åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íó îçíàêó äåíåðâàö³¿ – çä³éñíèëàñü
(Ludin H., 1983; Buxtal F., 1983; Tackmann N., Kaeser H.E., 1991).

Çíà÷íî ìåíøà ÷àñòèíà ðîá³ò ³ç êë³í³÷íî¿ åëåêòðîì³îãðàô³¿ ïðèñâÿ÷åíà àíàë³çó
äèíàì³êè åëåêòðîì³îãðàô³÷íèõ ïîêàçíèê³â íà åòàï³ ðå³ííåðâàö³¿ ï³ñëÿ òðàâì
ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â. Çâåðòàºòüñÿ óâàãà íà çðîñòàííÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ ö³ííîñò³
äîñë³äæåíü, ïðîâåäåíèõ ó äèíàì³ö³ (×åáîòàðüîâà Ë.Ë., 1998; ×åáîòàðüîâà Ë.Ë.,
Ñòðàôóí Ñ.Ñ., 1998). Çà îñíîâó áåðóòüñÿ òàê³ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷í³ îçíàêè, ÿê
ïàðàìåòðè Ì-â³äïîâ³ä³ òà øâèäê³ñòü ïðîâåäåííÿ ñòèìóëþâàëüíîãî ³ìïóëüñó ïðè
íåéðîåëåêòðîì³îãðàô³¿ (Tackmann N., Kaeser H.E., 1991; Campion D., 1996). Ïðè
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öüîìó ðÿä äîñë³äíèê³â ââàæàº, ùî ïîçèòèâíà äèíàì³êà â³äíîâëåííÿ øâèäêîñò³
ïðîâåäåííÿ ïî ðóõîâèõ âîëîêíàõ íå º áåççàñòåðåæíîþ îçíàêîþ åôåêòèâíîñò³
ðå³ííåðâàö³¿, à ìîæå ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê òàêà ëèøå çà óìîâ çá³ëüøåííÿ ïàðàìåòð³â
Ì-â³äïîâ³ä³ (Ãåõò Á.Ì., 1990; Buxtal F.,1983; Oh S.J., 1984; Gross P.T.,
Royden Jones H.J., 1992; Campion D., 1996).

Ïðè äîñë³äæåíí³ ïàðàìåòð³â ãîëêîâî¿ ÅÌÃ ïðîâîäèòüñÿ àíàë³ç äèíàì³êè
ïîòåíö³àë³â ô³áðèëÿö³¿ òà ïîçèòèâíèõ ãîñòðèõ õâèëü ³ àìïë³òóäè òà òðèâàëîñò³ ïîòåí-
ö³àë³â ðóõîâèõ îäèíèöü. Çì³íó ïàðàìåòð³â àìïë³òóäè, ïîë³ôàçíîñò³ òà òðèâàëîñò³
ðóõîâèõ îäèíèöü àâòîðè ïîÿñíþþòü çì³íîþ ïðîñòîðîâî¿ îðãàí³çàö³¿ ïî÷àòêîâî¿
ðóõîâî¿ îäèíèö³, à òàêîæ íàÿâí³ñòþ òåðì³íàëüíîãî àêñîíàëüíîãî ñïðóòèíãó
(Ãåõò Á.Ì., 1990; ×åáîòàðüîâà Ë.Ë., 1998; Buxtal F.,1983; Kline D.G., 1991;
Kline D.G., Hudson A.R.,1995). Îäíàê ÿâèùå çá³ëüøåííÿ àìïë³òóäè òà òðèâàëîñò³
ïîòåíö³àë³â ðóõîâèõ îäèíèöü ó â³äñîòêîâîìó ãðàä³ºíòíîìó ñï³ââ³äíîøåíí³ ç íîðìîþ
íå çíàéøëî ïîÿñíåííÿ â îö³íö³ åôåêòèâíî¿ òà íååôåêòèâíî¿ ðå³ííåðâàö³¿
(Subramony, 1996).

Cë³ä çàçíà÷èòè, ùî äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ïîòåíö³àë³â ðóõîâèõ îäèíèöü (ÏÐÎ)
ó ñï³ââ³äíîøåíí³ ç òàêèìè êë³í³÷íèìè ÿâèùàìè, ÿê åôåêòèâíà òà íååôåêòèâíà
ðå³ííåðâàö³ÿ òà ñèëîâ³ õàðàêòåðèñòèêè ì’ÿç³â íå ñòàëà ïðåäìåòîì äëÿ äåòàëüíîãî
âèâ÷åííÿ. Ïåðøà ñïðîáà êëàñèô³êóâàòè çì³íè ñïîíòàííî¿ òà äîâ³ëüíî¿ ì’ÿçîâî¿
àêòèâíîñò³ â äèíàì³ö³ ó õâîðèõ ç íåéðîíàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ íàëåæèòü Á.Ì.Ãåõòó
(1990). Íàÿâí³ñòü òàêî¿ êëàñèô³êàö³¿ äîçâîëèëà ñèñòåìàòèçóâàòè ð³çíîìàí³òí³ ÅÌÃ-
ïðîÿâè â ÷àñ³, ñï³âñòàâèâøè ¿õ ³ç êë³í³÷íîþ ñèìïòîìàòèêîþ. Òàêà êëàñèô³êàö³ÿ,
íà æàëü, äî îñòàííüîãî ÷àñó áóëà â³äñóòíÿ ó õâîðèõ ç òðàâìàòè÷íèì óøêîäæåííÿì
ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â òà ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ.

Ðîçâèòîê íîâèõ òåõíîëîã³é (íåéðîåëåêòðîì³îãðàô³ÿ, ìàãí³òíî-ÿäåðíà òîìî-
ãðàô³ÿ, ì³îòîíîìåòð³ÿ òà ³íø³) äîçâîëèâ çíà÷íî çì³öíèòè ³ ðîçøèðèòè êîìïëåêñ
ä³àãíîñòè÷íèõ çàõîä³â â îö³íö³ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ çì³í â íåðâîâî-ì’ÿçî-
âîìó àïàðàò³ (Öèìáàëþê Â.². ç³ ñï³âàâò., 1996; Fornage B.D. et al., 1983, 1995;
Gupta R.K et al.,1989; Herson D. et al., 1985; Fleckenstein J.L. et al., 1996). Çà äàíèìè
Reimers C.P., Kellner H., â 1968 ðîö³ Ikai i Fukunaga âïåðøå çàñòîñóâàëè ñîíîãðàô³þ
äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòàíó ñêåëåòíèõ ì’ÿç³â. Ç òîãî ÷àñó çà êîðäîíîì öþ ìåòîäèêó
äåäàë³ ÷àñò³øå âèêîðèñòîâóþòü ç ä³àãíîñòè÷íîþ ìåòîþ ó ïàö³ºíò³â ç íåðâîâî-
ì’ÿçîâèìè çàõâîðþâàííÿìè (Ãîëüäáåðã Á., Ïåòåðñîí Ã., 1998; Holsbeeck V.,
Introcaso J.H., 1991; Fleckenstein J.L. et al., 1996; Marcelis et ol., 1996). Ñåðéîçíèì
ïîñòóïîì â îá’ºêòèâ³çàö³¿ ñîíîãðàô³÷íèõ êðèòåð³¿â çì³í ó ì’ÿçàõ ñòàëè íàóêîâ³
ïðàö³ ³ç ç³ñòàâëåííÿ ã³ñòî-ìîðôîëîã³÷íî¿ òà ñîíîãðàô³÷íî¿ êàðòèíè â ì’ÿçàõ ïðè
ð³çíîìàí³òíèõ íåðâîâî-ì’ÿçîâèõ çàõâîðþâàííÿõ (Lamminen A et al., 1988;
Reimers C.D. et al., 1993, 1995). Öå äîçâîëèëî íà îñíîâ³ äèíàì³êè çì³í óëüòðàçâó-
êîâèõ ïîêàçíèê³â îö³íþâàòè õàðàêòåð òà ãëèáèíó ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ó ì’ÿçîâ³é
òêàíèí³. Îäíàê íàì íå âäàëîñü âèÿâèòè íàóêîâèõ ïðàöü, ÿê³ á õàðàêòåðèçóâàëè
äèíàì³êó óëüòðàçâóêîâèõ ïîêàçíèê³â ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè ï³ñëÿ òðàâì ïåðèôåðè÷íèõ
íåðâ³â òà ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ.
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Âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ ä³àãíîñòèêè ñòàíó ðåãåíåðàö³¿ â ðàíí³é ïåð³îä ìàº âèâ-
÷åííÿ òðîô³÷íî¿ ôóíêö³¿ íåðâà. Óøêîäæåííÿ íåðâ³â ê³íö³âîê âèêëèêàþòü âèðàæåí³
çì³íè ì³êðîöèðêóëÿö³¿ òêàíèí, ùî ïîñòóïîâî çìåíøóþòüñÿ â ïðîöåñ³ ðåãåíåðàö³¿
íåðâ³â (Äàíèëîâ À.À., 1984; Âûñîöêèé Ã.ß., 1984; Êðóïàòêèí À.È., 1989). Òðîô³êà
òêàíèí ïîâ’ÿçàíà íå ò³ëüêè ç ³ìïóëüñíîþ ä³ÿëüí³ñòþ íåðâ³â, àëå ³ ç âëàñíå òðîô³÷íîþ
ôóíêö³ºþ íåðâ³â, òîáòî íàÿâí³ñòþ ³íòðàíåâðàëüíîãî òðàíñïîðòó íåéðîòðîô³÷íèõ
ìåòàáîë³ò³â. Çíà÷íèé âïëèâ íà óÿâëåííÿ ïðî òðîô³÷í³ ôóíêö³¿ íåðâà ³ ðîçóì³ííÿ
ïðîöåñ³â äåãåíåðàö³¿ ³ ðåãåíåðàö³¿ íåðâà ìàëî â³äêðèòòÿ àêñîíàëüíîãî òðàíñïîðòó
ðå÷îâèí. Âïåðøå ïðèïóùåííÿ ïðî ïåðåíîñ ðå÷îâèí àêñîíîì áóëî âèñëîâëåíå ùå
íà ïî÷àòêó XX ñòîð³÷÷ÿ (Scott F.H.,1906), à â 1941 ðîö³ âñòàíîâëåíî, ùî ïîøêî-
äæåííÿ êë³òèí ïåðåäí³õ ðîã³â ñïèííîãî ìîçêó â³ðóñîì ïîë³îì³ºë³òó â³äáóâàºòüñÿ
øëÿõîì ðåòðîãðàäíîãî àêñîíàëüíîãî òðàíñïîðòó (Bodian D. et al., 1941). Ïðàêòè÷íî
âèçíà÷èòè íàÿâí³ñòü àêñîíàëüíîãî òðàíñïîðòó ðå÷îâèí óïåðøå âäàëîñÿ â 1944 ðîö³
øëÿõîì íàêëàäàííÿ ë³ãàòóðè íàâêîëî íåðâà (Weiss H., 1944). Çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â
íåðâà, íàêîïè÷åííÿ àêñîíïëàçìàòè÷íîãî ìàòåð³àëó âèùå ì³ñöÿ êîìïðåñ³¿ àâòîð
ïîÿñíèâ çàòðèìêîþ àêñîíàëüíîãî òðàíñïîðòó ðå÷îâèí. Àâòîð ñòâåðäæóº, ùî àêñîíàëü-
íèé ïîò³ê çàáåçïå÷óº ïîñòà÷àííÿ ñèíàïòè÷íèõ òåðì³íàëåé ðå÷îâèíàìè, ùî âèðîáëÿ-
þòüñÿ â íåðâîâèõ êë³òèíàõ, ³ öåé ìàòåð³àë âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ ðîñòó àêñîí³â.

Ó 1960 ðîö³ âèÿâëåíèé äâîá³÷íèé (àíòåðîãðàäíèé – ó äèñòàëüíîìó ³ ðåòðî-
ãðàäíèé – ó ïðîêñèìàëüíîìó íàïðÿìêàõ) ïîò³ê ðå÷îâèí (Miani N., 1960). Øâèäê³ñòü
òðàíñïîðòó ðå÷îâèí ïî àêñîíó ð³çíà: ³ñíóº øâèäêèé – äî 240-300 ìì/äåíü ³
ïîâ³ëüíèé – 4-8 ìì/äåíü ïîò³ê ðå÷îâèí (Lubinska L. et al., 1971). Ïîâ³ëüíèì ïîòîêîì
â àíòåðîãðàäíîìó íàïðÿìêó ïåðåíîñÿòüñÿ ðå÷îâèíè, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ
ïîáóäîâè îñíîâíîãî ñòðóêòóðíîãî ñêåëåòà àêñîíà (Black M.M. et al., 1980;
Brady S.T., 1982). Øâèäêèé àíòåðîãðàäíèé òðàíñïîðò çàáåçïå÷óº ïåðåíîñ ðå÷îâèí,
ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ìåìáðàíàìè ñóáêë³òèííèõ îðãàíåë, ðîç÷èííèõ ðå÷îâèí ³ åíçèì³â
(Karlsson J.O., 1984). Àíòåðîãðàäíèé òðàíñïîðò ðå÷îâèí, îñîáëèâî éîãî øâèäêèé
êîìïîíåíò, äóæå çàëåæèòü â³ä àäåêâàòíîãî åíåðãåòè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ³ áëîêóºòüñÿ
àíîêñ³ºþ, ìåòàáîë³÷íèìè ³íã³á³òîðàìè ³ òîêñè÷íèìè ñóáñòàíö³ÿìè (Brady S.T. et
al. 1982).

Ó ðåòðîãðàäíîìó íàïðÿìêó ïåðåíîñÿòüñÿ ðå÷îâèíè, âèêîðèñòàí³ â ñèíàïòè÷-
íèõ çàê³í÷åííÿõ, êë³òèíàõ-ì³øåíÿõ ³ ðå÷îâèíè, ùî íå áóëè âèêîðèñòàí³ (Brady S.T.
et al. 1985). Äóæå âàæëèâîþ ôóíêö³ºþ ðåòðîãðàäíîãî òðàíñïîðòó º ïåðåíîñ ³íôîð-
ìàö³¿ ïðî ñòàí àêñîíà, òåðì³íàëåé, êë³òèí-ì³øåíåé. Öÿ ³íôîðìàö³ÿ ïåðåäàºòüñÿ ÷åðåç
ñïåö³àëüí³ íåéðîòðîô³÷í³ ÷èííèêè, ïåðøèì ³ç ÿêèõ áóâ îïèñàíèé ÷èííèê (ôàêòîð)
ðîñòó íåðâà.

Íåäîñòàòí³ñòü íåéðîòðîô³÷íîãî ôàêòîðà, ìîæëèâî, çóìîâëþº çì³íè â ïðîêñè-
ìàëüíèõ â³ää³ëàõ ïîøêîäæåíîãî íåðâà (Grabb W. Et al., 1970). Ðåòðîãðàäíèé òðàíñ-
ïîðò íå çàëåæèòü â³ä öåíòðàëüíèõ êë³òèí ³ ïðîäîâæóºòüñÿ â ³çîëüîâàíîìó ñåãìåíò³
äîòè, ïîêè ïðîäîâæóºòüñÿ âàëåðîâñüêà äåãåíåðàö³ÿ (Graftein B. et al., 1980).

Â³äíîâëåííÿ ³íòðàíåâðàëüíîãî òðàíñïîðòó ðå÷îâèí ï³ñëÿ ðåêîíñòðóêòèâíèõ
îïåðàö³é â³äáóâàºòüñÿ çíà÷íî ðàí³øå, í³æ â³äíîâëåííÿ ³ìïóëüñíî¿ ôóíêö³¿ íåðâ³â.
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Ä³àãíîñòèêà ðåãåíåðàö³¿ íà ðàíí³õ åòàïàõ áàçóºòüñÿ íà âèçíà÷åíí³ òèõ çì³í ó òêàíè-
íàõ, ùî âèíèêàþòü ó ïðîöåñ³ ðåãåíåðàö³¿. Åêñïåðèìåíòàëüíî äîâåäåíà ðàííÿ àêòè-
â³çàö³ÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ³ ïðîíèêíîñò³ êàï³ëÿð³â, ùî çóìîâëåíà ñåêðåö³ºþ êîíóñàìè
ðîñòó âàçîàêòèâíèõ ðå÷îâèí (Êàâåðèíà Â.Â., 1975). Çì³íè ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ³
ïîâ’ÿçàí³ ç öèì çì³íè ïðîíèêíîñò³ êàï³ëÿð³â ³ îêñèãåíàö³¿ â òêàíèíàõ ó ïðîöåñ³
ðåãåíåðàö³¿ íåðâ³â âèâ÷àëè çà äîïîìîãîþ ìåòîä³â êàï³ëÿðîñêîï³¿ ³ ïîëÿðîìåòð³¿
(Êðóïàòêèí À.È., 1989). Àâòîðàìè âñòàíîâëåíî çá³ëüøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ é
îêñèãåíàö³¿ òêàíèí óæå ÷åðåç 3-6 òèæí³â ï³ñëÿ ðåêîíñòðóêö³¿ íåðâà.

Ä³àãíîñòèêó ïðîâîäÿòü íà ï³äñòàâ³ êë³í³êî-íåâðîëîã³÷íî¿ îö³íêè çìåíøåííÿ
òðîô³÷íèõ ïîðóøåíü. Îäí³ºþ ³ç ðàíí³õ êë³í³÷íèõ îçíàê ðåãåíåðàö³¿ íåðâà º
çìåíøåííÿ àáî çíèêíåííÿ òðîô³÷íèõ âèðàçîê (Áîðîâñêèé Ì.Ë., 1952). Âèÿâèòè
çì³íè òðîô³÷íî¿ ôóíêö³¿ íåðâ³â ìîæëèâî íà ï³äñòàâ³ çàñòîñóâàííÿ ôîòîìåòðè÷íîãî
ìåòîäó äëÿ îö³íêè ðåíòãåíîãðàì ê³íö³âîê (Êàðäàø À.Ì., 1978), âèâ÷åííÿ àêòèâíîñò³
ôåðìåíòíî¿ ä³ÿëüíîñò³ êàòàëàçè ³ ðÿäó äåã³äðîãåíàç (Êîðîòêåâè÷ Å.À. è äð., 1984),
³îí³â âîäíþ ³ íàòð³þ (Íå÷èïîðåíêî Í.È., 1989), âèçíà÷åííÿ çì³í ðåã³îíàëüíîãî
êðîâîîá³ãó (Êîðîòêåâè÷ Å.À., 1985), âèâ÷åííÿ ñòàíó ïîòîâèä³ëåííÿ â çîí³ ³ííåðâàö³¿
óøêîäæåíîãî íåðâà (Ñû÷ Å.Ã., Èâàííèêîâ Ñ.È., 1981).

Ïðîòå, íåéðîäèñòðîô³÷í³ çì³íè, ùî âèíèêàþòü ó äåíåðâîâàíèõ òêàíèíàõ, à
òàêîæ íåéðîäèñòðîô³÷í³ çì³íè, ùî â³äáóâàþòüñÿ â ïðîöåñ³ ðåãåíåðàö³¿, íå ìàþòü
âóçüêîëîêàëüíîãî õàðàêòåðó ³ âëàñòèâ³, àëå â çíà÷íî ìåíø³é ì³ð³, íàâêîëèøí³ì
ì’ÿêèì òêàíèíàì, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çàãàëüíèé õàðàêòåð öèõ ïðîöåñ³â (Íå÷èïî-
ðåíêî Í.È., 1989). Òîìó âèÿâëåí³ çàçíà÷åíèìè ìåòîäàìè îá’ºêòèâí³ çì³íè íå çàâæäè
ðåàëüíî â³äáèâàþòü ñòàí ðåãåíåðàö³¿ êîíêðåòíîãî äîñë³äæóâàíîãî íåðâà.

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, â³äîì³ ìåòîäè ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ðåãåíåðàö³¿
óøêîäæåíèõ íåðâ³â ³íôîðìàòèâí³ çà 1-1,5 ì³ñÿöÿ äî ïîÿâè ïåðøèõ êë³í³÷íèõ îçíàê
â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ íåðâà, ¿õíÿ äîñòîâ³ðí³ñòü ìàëà. Ðîçðîáêà íîâèõ òà óäîñêîíà-
ëåííÿ ³ñíóþ÷èõ ìåòîä³â êîíòðîëþ ðåãåíåðàö³¿ íåðâ³â ó ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé
ïåð³îä, êîìïëåêñíà îö³íêà ñòàíó ðåãåíåðàö³¿ íåðâ³â íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ öüîãî ïðîöåñó
äîçâîëèëà á çíà÷íî çá³ëüøèòè åôåêòèâí³ñòü õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç
óøêîäæåííÿì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ.

Còèìóëÿö³ÿ ðåãåíåðàö³¿
Àêòóàëüíèì ïèòàííÿì ñòèìóëÿö³¿ ðåãåíåðàòèâíèõ ïðîöåñ³â â óøêîäæåíèõ

ïåðèôåðè÷íèõ íåðâàõ ïðèñâÿ÷åíî áàãàòî äîñë³äæåíü. Ó íèõ ïîêàçàí³ çì³íè, ùî
â³äáóâàþòüñÿ â íåðâ³ ï³ñëÿ éîãî óøêîäæåííÿ: íà ïåðøó äîáó – ÿâèùà ïîäðàçíåííÿ
íåðâîâèõ âîëîêîí, íà ÷åòâåðòy – ôðàãìåíòàö³ÿ ³ çåðíèñòî-ãëèá÷àñòèé ðîçïàä
àêñîí³â, äåãåíåðàö³ÿ ì³ºë³íîâî¿ îáîëîíêè. Ê³íöåâèé ðîçïàä ³ ðåçîðáö³ÿ çàëèøê³â
ì³ºë³íîâî¿ îáîëîíêè çàéìàº ê³ëüêà òèæí³â (Æàáîòèíñêèé Þ.Ì., 1965; Çàéöåâ Ð.Ç.,
1976).

Äåãåíåðàòèâí³ çì³íè âèíèêàþòü óçäîâæ ïåðèôeð³éíîãî â³äð³çêà íåðâà,
âêëþ÷àþ÷è ³ éîãî íåðâîâ³ çàê³í÷åííÿ (Êàðäàø À.Ì., 1978). Â ä³ëÿíö³ ðåãåíåðàö³éíî¿
íåâðîìè â³äáóâàºòüñÿ ð³ñò àêñîí³â, ÿê³ âçàºìîä³þòü ç ³íøèìè êë³òèííèìè ³
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ïîçàêë³òèííèìè êîìïîíåíòàìè ïðîêñèìàëüíîãî â³äð³çêà íåðâà. Â³ä ïðîöåñ³â, ùî
â³äáóâàþòüñÿ â ðåãåíåðàö³éí³é íåâðîì³, áàãàòî â ÷îìó çàëåæèòü ïîâíîö³íí³ñòü â³ä-
íîâëåííÿ ñòðóêòóðè íåðâà ³ ôóíêö³¿ äåíåðâîâàíèõ îðãàí³â. Ó ä³ëÿíö³ àíàñòîìîçó
íåðâà â³äáóâàºòüñÿ óòâîðåííÿ ñïîëó÷íîòêàíèííîãî ðóáöÿ, ùî ïåðåøêîäæàº ïðî-
ðîñòó àêñîí³â. Óòâîðåííþ ãðóáîãî ðóáöÿ ñïðèÿþòü ïðîöåñè àñåïòè÷íîãî çàïàëåííÿ
íåðâà, ùî ïðèçâîäÿòü äî ïîñèëåííÿ ô³áðîïëàñòè÷íî¿ ðåàêö³¿ (Çàéöåâ Ð.Ç., 1976), à
òàêîæ çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ìåä³àòîð³â çàïàëåííÿ é àâòîêñèí³â, ðîçâèòîê
ëàêòàòàöèäîçó, çìåíøåííÿ íàïðóãè êèñíþ (Àíòîíîâ È.Ï. è äð., 1983).

Âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ ïåðåá³ãó ïðîöåñ³â ðåãåíåðàö³¿ ìàº ñòàí êðîâîîá³ãó
(Êîëîìèéöåâ À.Ê. ñ ñîàâò., 1982). Àâòîðè çàçíà÷àþòü, ùî ³øåì³ÿ íåãàòèâíî âïëèâàº
íà ïðîöåñè ðåãåíåðàö³¿ â óøêîäæåíîìó íåðâ³. Ó ö³ëîìó, â ä³ëÿíö³ óøêîäæåííÿ àáî
øâà íåðâà ìîæóòü ìàòè ì³ñöå òàê³ çì³íè: ñòèñíåííÿ íåðâà ðóáöåâîþ òêàíèíîþ ç
óñ³õ áîê³â àáî ïîòîâùåíèì ðóáöåâî çì³íåíèì åï³íåâð³ºì; ïåðåâàæíèì ðîçðîñòàííÿì
åíäîíåâðàëüíèõ ðóáö³â, à òàêîæ ñòðîìè íåðâîâîãî ñòîâáóðà (åíäî-, ïåðè-,
åï³íåâð³ÿ). Îñåðåäêè ô³áðîçó â ä³ëÿíö³ ðåãåíåðàö³éíî¿ íåâðîìè ñòàþòü ïðàêòè÷íî
“ìåðòâèìè çîíàìè”, ÿê³ ïåðåøêîäæàþòü ïðîðîñòàííþ àêñîí³â, à îêðåì³ àêñîíè,
ùî ïîòðàïëÿþòü ó òàê³ çîíè, ôîðìóþòü ñï³ðàë³ Ïåððîí÷èòî àáî ï³ääàþòüñÿ äåñòðóê-
òèâíèì çì³íàì (×àéêîâñêèé Þ.Á., 1988). Ó òàêèé ñïîñ³á ðåãåíåðàö³éíà íåâðîìà º
ì³ñöåì ôîðìóâàííÿ ñïîëó÷íîòêàíèííîãî ðóáöÿ, â³ä õàðàêòåðó ÿêîãî áàãàòî â ÷îìó
çàëåæàòü ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ.

Òîìó ðîçðîáêà é óäîñêîíàëåííÿ ³ñíóþ÷èõ çàñîá³â âïëèâó íà ñïîëó÷íó òêà-
íèíó ç ìåòîþ ôîðìóâàííÿ ìåíø ù³ëüíîãî ðóáöÿ íå ìåíø âàæëèâ³, ÿê ³ ñòèìóëÿö³ÿ
ðîñòó àêñîí³â. Êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
ë³êóâàëüíî¿ ã³ìíàñòèêè, ìàñàæó, ãðÿçüîâèõ àïë³êàö³é, óëüòðàçâóêó, ñèíóñî¿äàëüíî-
ìîäóëüîâàíèõ ñòðóì³â ðàçîì ³ç ìåäèêàìåíòîçíèìè çàñîáàìè ñïðè÷èíÿº ïîçèòèâí³
çì³íè ó ïåðèôåðè÷íîìó êðîâîîá³ãó ³ ñòàí³ íåðâîâî-ì’ÿçîâîãî àïàðàòó, ï³äâèùóþ÷è
á³ëüø í³æ ó ï³âòîðà ðàçà åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ (Øåâåëåâ È.Í., 1990).

 Åêñïåðèìåíòàëüí³ ³ êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ íèçêè àâòîð³â âêàçóþòü íà
åôåêòèâí³ñòü ³ òåðàïåâòè÷íó ö³íí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ï³ðîãåíàëó òà ôåðìåíò³â – ë³äàçè,
ðîí³äàçè, ã³àëóðîí³äàçè (Ïàíîâ À.Ò., Ëþáçèí À.Ñ., 1969), ùî ñòâîðþþòü ãàëüìóâàííÿ
íà ïðîöåñ óòâîðåííÿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè â ä³ëÿíö³ øâà íåðâà. Â åêñïåðèìåíòàëüíèõ
äîñë³äæåííÿõ ïðè âèêîðèñòàíí³ ã³äðîêîðòèçîíó, äåçîêñèêîðòèêîñòåðîíàöåòàòó
ñïîñòåð³ãàëîñÿ ôîðìóâàííÿ ìåíø ù³ëüíîãî ðóáöÿ â çîí³ øâà íåðâà, ïðîòå àâòîðè
çàñòåð³ãàþòü â³ä çàõîïëåííÿ öèìè ïðåïàðàòàìè, òîìó ùî òðèâàëå ¿õíº çàñòîñóâàííÿ
(ïîíàä 30 ä³á) ìîæå ïðèçâåñòè äî çàòðèìêè âàëåðîâñüêîãî ïåðåðîäæåííÿ ³ ïîã³ðøåííÿ
ðåçóëüòàò³â â³äíîâëåííÿ íåðâîâîãî ñòîâáóðà (Âîéòêåâè÷ À.Ï., Æóòàåâ È.Â., 1971).

Ó ðåçóëüòàò³ êë³í³êî-åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü áóâ äîâåäåíèé ïîçèòèâ-
íèé âïëèâ ëàçåðíîãî îïðîì³íþâàííÿ íà ïåðåá³ã ðåãåíåðàö³éíîãî ïðîöåñó â ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ (Áàáè÷åíêî Å.È. ñ ñîàâò., 1974; Þðàõ Ì., 1990; Ëîìàêî Ë.À.,
1993), åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ (Àíòðîïîâà Í.È., 1970; Ãðèíáîéì Ñ.Á., 1972), ó òîìó
÷èñë³ çà äîïîìîãîþ ³ìïëàíòîâàíèõ äî ì³ñöÿ çøèâàííÿ àáî íåâðîë³çó íåðâ³â åëåêò-
ðîä³â (Îâ÷àðåíêî À.À. è äð., 1978; Ìîðîçîâ Â.Â. è äð., 1981; Ñòàíèñëàâñêèé Â.Ã.
è äð., 1985).
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Òàêèì ÷èíîì, íåçâàæàþ÷è íà âåëèêó ê³ëüê³ñòü çàñòîñîâóâàíèõ ìåòîäèê, ïè-
òàííÿ ñòèìóëÿö³¿ ðåãåíåðàö³¿ íåðâ³â äîòåïåð çàëèøàþòüñÿ àêòóàëüíèìè ³ ïîòðåáóþòü
ïîäàëüøî¿ ðîçðîáêè é óäîñêîíàëåííÿ.

Ï³äâîäÿ÷è ï³äñóìîê îãëÿäó ë³òåðàòóðè, íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè íàñòóïíå. Äîñÿã-
íåííÿ ñó÷àñíî¿ ì³êðîíåéðîõ³ðóðã³¿ äîçâîëèëî çíà÷íî ðîçøèðèòè ìîæëèâîñò³ ë³êó-
âàííÿ òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåíü ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Ïðîòå ùå áàãàòî ïèòàíü
ä³àãíîñòèêè, ì³êðîõ³ðóðã³÷íîãî ³ â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ óøêîäæåíü ïëå÷îâîãî ñïëå-
òåííÿ ïîòðåáóþòü ïîäàëüøî¿ ðîçðîáêè é óòî÷íåííÿ. Ùå â íåäîñòàòí³é ì³ð³ âèâ÷åí³
ìåòîäè ñòèìóëÿö³¿ ïðîöåñ³â ðåãåíåðàö³¿, à òàêîæ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ðåãåíåðàö³¿
óøêîäæåíèõ íåðâ³â.

Òàêèì ÷èíîì, áàãàòî àñïåêò³â ïðîáëåìè ë³êóâàííÿ òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåíü
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ çàëèøàþòüñÿ ìàëîâèâ÷åíèìè ³ ïîòðåáóþòü ïîäàëüøî¿ ðîç-
ðîáêè. Ó äàíîìó îãëÿä³ ë³òåðàòóðè ìè íå ñòàâèëè ïåðåä ñîáîþ çàâäàííÿ äåòàëüíîãî
âèñâ³òëåííÿ ïèòàíü êë³í³êè, ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç òðàâìàòè÷íèìè
óøêîäæåííÿìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, îñê³ëüêè àíàë³ç òàêèõ ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ
áóäå ïðîâîäèòèñü ó íàñòóïíèõ ðîçä³ëàõ.

Îðòîïåäè÷íå ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç çàñòàð³ëèìè óøêîäæåííÿìè
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
Ñóõîæèëüíî-ì’ÿçîâ³ òðàíñïîçèö³¿ ï³ñëÿ òðàâìè íåðâ³â ïî÷àëè ïðîâîäèòè ùå

â 60-70 ðîêàõ Õ²Õ ñòîë³òòÿ. Íà ïî÷àòêîâèõ åòàïàõ ñâîãî ðîçâèòêó ñóõîæèëüíî-
ì’ÿçîâ³ òðàíñïîçèö³¿ çíà÷íî âèïåðåäæàëè â³äíîâëþâàëüí³ îïåðàö³¿ íà íåðâàõ, ùî
áóëî ïîâ’ÿçàíî ç âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ õâîðèõ íà ïîë³îì³ºë³ò (Âuñk-Gramcko, 1991).

Íàéá³ëüøîãî ñâîãî ðîçâèòêó ö³ îïåðàö³¿ äîñÿãëè â 40-50 ðîêàõ íàøîãî ñòîð³÷÷ÿ
ó çâ’ÿçêó ç³ çá³ëüøåííÿ òðàâìàòèçìó â ö³ ðîêè, ùî ïðèçâåëî äî âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³
óøêîäæåíü ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ òà ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â (Saha A.K., 1967). Ó 60-
70 ðîêè óñï³øíèé ðîçâèòîê ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿ ðåêîíñòðóêö³¿ óøêîäæåíèõ ïåðèôåðè÷-
íèõ íåðâ³â, â òîìó ÷èñë³ ³ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, ïåðåì³ñòèâ íà çàäí³é ïëàí â³äíîâëþ-
âàëüí³ îðòîïåäè÷í³ îïåðàö³¿. Âíàñë³äîê öüîãî, ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ï³ñëÿ ì³îïëàñ-
òè÷íèõ îïåðàö³é íå äåìîíñòðóâàëè â êë³í³ö³ ³ ¿õ í³äå íå âèâ÷àëè (Rudigier J., 1991,
Wirth C.G., Ruxmann O., 1997). Òàêèì ÷èíîì, ïàö³ºíòè, ó ÿêèõ ì³êðîõ³ðóðã³÷íå
â³äíîâëþâàëüíå ë³êóâàííÿ çàê³í÷óâàëîñü íåâäàëî, ÷àñòî ëèøàëèñü áåç äîïîìîãè.
Òàêèé “íåãàòèâíèé” âïëèâ ì³êðîõ³ðóðã³¿ â³äì³÷àº â ñâî¿é êíèç³ ³ Âîëêîâà À.Ì.
(1991), ÿêà âêàçóº íà òå, ùî äåÿê³ àâòîðè ïîêëàäàþòü âåëèê³ íàä³¿ íà ³äåàëüíó
ðåãåíåðàö³þ íåðâ³â çà äîïîìîãîþ ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè, à ³íø³ äîñë³äíèêè
â³äì³÷àþòü â³äñóòí³ñòü ðå³ííåðâàö³¿ âëàñíèõ ì’ÿç³â êèñò³ ï³ñëÿ âòîðèííîãî øâà ÷è
àâòîïëàñòèêè íåðâ³â, íå äèâëÿ÷èñü íà âèêîðèñòàííÿ ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè.

Ò³ëüêè ó 80-³ ðîêè ç’ÿâèëèñü îêðåì³ ïîâ³äîìëåííÿ íà ì³æíàðîäíèõ ç’¿çäàõ òà
ñèìïîç³óìàõ ³ç õ³ðóðã³¿ êèñò³, îðòîïåä³¿ ³ òðàâìàòîëîã³¿ òà õ³ðóðã³¿ ïåðèôåðè÷íèõ
íåðâ³â (Îãëåçíåâ Ê.ß., 1989; Âîäÿíîâ Í.Ì., Ðîìàøêèíà Ë.Â., 1989; Rudigier J.,
1991) ïðî óñï³øíå âèêîðèñòàííÿ îðòîïåäè÷íèõ îïåðàö³é ó ðåêîíñòðóêòèâí³é õ³ðóð-
ã³¿ ï³ñëÿ òðàâì íåðâ³â òà ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Çà ñëîâàìè Wirth C.G., Ruxmann O.
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(1997), ö³ ïîâ³äîìëåííÿ ïîêàçàëè, ùî â îêðåìèõ íåáàãàòüîõ öåíòðàõ çíàííÿ ïðî
òåõí³êó òàêèõ çàì³ùóâàëüíèõ îïåðàö³é çáåðåãëèñü. Àâòîðè ïåðåêîíàí³, ùî ³ ñüîãîäí³
ïàö³ºíòàì ç íàñë³äêàìè óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ òà ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â
ìîæíà äîïîìîãòè øëÿõîì ì’ÿçîâèõ òðàíñïîçèö³é òà àðòðîäåç³â ³ çíà÷íî ïîêðàùèòè
ìîæëèâîñò³ êîðèñòóâàííÿ ðóêîþ.

ßêùî ïèòàííÿ ïðî îïòèìàëüí³ ñòðîêè âèêîíàííÿ îïåðàö³é íà íåðâîâèõ ñòîâ-
áóðàõ âèãëÿäàº âæå ìàéæå âèð³øåíèì, òî ïèòàííÿ ïðî îïòèìàëüí³ òåðì³íè âèêîíàí-
íÿ îðòîïåäè÷íèõ îïåðàö³é çàëèøàºòüñÿ íà ñüîãîäí³ â³äêðèòèì (Ãðèøèí È.Ã., 1986;
Âîëêîâà À.Ì., 1991). Äèñêóñ³ÿ ç öüîãî ïðèâîäó â íàóêîâèõ âèäàííÿõ òðèâàº âæå
äàâíî. Ùå Ñ³òåíêî Ì.². (1991), àíàë³çóþ÷è õàðàêòåð íàäàííÿ äîïîìîãè õâîðèì
ï³ñëÿ ïåðøî¿ ñâ³òîâî¿ â³éíè, â³äì³÷àâ, ùî äåÿê³ àâòîðè, áåðó÷è äî óâàãè, ç îäíîãî
áîêó, íåâïåâíåí³ñòü ó ðåçóëüòàòàõ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íà íåðâàõ, à ç äðóãîãî – äóæå
äîâãèé òåðì³í äëÿ îòðèìàííÿ íåîáõ³äíèõ ðåçóëüòàò³â, ðåêîìåíäóþòü áåçïîñåðåäíüî
áóäü-ÿêå çøèâàííÿ íåðâà ïîºäíóâàòè ç îïåðàö³ºþ íà ñóõîæèëêàõ. Ñàì æå àâòîð
äîòðèìóâàâñÿ î÷³êóâàëüíî¿ òàêòèêè, ³ îïåðàö³¿ ç îðòîïåäè÷íî¿ êîðåêö³¿ ïî÷èíàâ
âèêîíóâàòè ÷åðåç ð³ê ï³ñëÿ çøèâàííÿ íåðâà. Íå çì³íèëàñÿ ñèòóàö³ÿ ñüîãîäí³. Òàê,
Áðÿíöåâà Ë.Í. (1976), Áîëîòöåâ Î.Ê. (1986), Îmer G. (1988) ââàæàþòü, ùî îïåðàö³¿
îðòîïåäè÷íî¿ êîðåêö³¿ äîö³ëüíî ïðîâîäèòè ÿêîìîãà ðàí³øå – ÷åðåç 2-3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ
òðàâìè, àáî, â äåÿêèõ âèïàäêàõ, îäíî÷àñíî ³ç çøèâàííÿì íåðâà. Íà ïðîòèâàãó ¿ì,
Âîëêîâà À.Ì. (1991), Ãðèøèí È.Ã.(1986), Ãîëîáîðîäüêî Ñ.À. (1987), âèçíàþòü íåäî-
ö³ëüíèì ðàííº ïðîâåäåííÿ ñóõîæèëüíî-ì’ÿçîâèõ òðàíñïîçèö³é ³ ðåêîìåíäóþòü
âèêîíóâàòè ðåêîíñòðóêòèâí³ îïåðàö³¿ íà êèñò³ â òåðì³íè â³ä 5 äî 12 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ íà íåðâàõ. Ùå á³ëüø äîâã³ òåðì³íè êîíñåðâàòèâíîãî â³äíîâëþâàëüíîãî
ë³êóâàííÿ ï³ñëÿ îïåðàö³é íà íåðâàõ ïðîïîíóº Áåðñíåâ Â.Ï. òà ³í. (1988, 1991).
Àâòîðè ââàæàþòü, ùî ñóõîæèëüíî-ì’ÿçîâ³ òðàíñïîçèö³¿ òà ñòàá³ë³çóâàëüí³ îïåðàö³¿
äîö³ëüíî ïðîâîäèòè â òåðì³íè 5 ³ á³ëüøå ðîê³â ï³ñëÿ òðàâìè.

Ïðî òåðì³íè âèêîíàííÿ îðòîïåäè÷íî¿ êîðåêö³¿ ó õâîðèõ ç òðàâìîþ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ òåæ íåìàº ºäèíî¿ äóìêè ³ âèçíà÷àþòü ¿õ, ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â, ëèøå íà
îñíîâ³ êë³í³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü. Òàê, îïòèìàëüí³ ñòðîêè îðòîïåäè÷íîãî ë³êóâàííÿ,
çà äàííèìè ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë, êîëèâàþòüñÿ â ìåæàõ â³ä 12-18 ì³ñÿö³â äî 3-
5 ðîê³â ï³ñëÿ òðàâìè àáî îïåðàö³¿ (Áåðñíåâ Â.Ï. è äð., 1988; Ñóë³é Ì.Ì.,1997;
Doi K. et al.,1993; Millesi H., 1997; Bentolila, 1999).

Íà â³äì³íó â³ä äåòàëüíî ðîçðîáëåíî¿ ïðàöÿìè â³ò÷èçíÿíèõ òà çàðóá³æíèõ
ó÷åíèõ ïðîãðàìè ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç íàñë³äêàìè ðîäîâî¿ òðàâìè
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïîñòòðàâìàòè÷íèìè óøêîäæåííÿìè
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ îïåðàö³é íà íåðâîâèõ ñòîâáóðàõ òà ïó÷êàõ
çàëèøàºòüñÿ íåâèçíà÷åíèì òà ÷³òêî íåðåãëàìåíòîâàíèì (Äîëüíèöêèé Î.Â., 1985,
Êðèñþê À.Ï., 1993, Berger A.C. et al.,1997; Gilbert A., 1997). Â³äñóòí³ñòü ÷³òêî¿
îá’ºêòèâíî îá´ðóíòîâàíî¿ êîíöåïö³¿ ë³êóâàííÿ òàêèõ ïîòåðï³ëèõ òà öåíòð³â ðåàá³ë³-
òàö³¿ äëÿ íèõ, íåäîñòàòíÿ óâàãà äî ïðîáëåì îðòîïåäè÷íîãî ë³êóâàííÿ, ïðèçâîäÿòü
äî çíà÷íèõ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ òà åêîíîì³÷íèõ âòðàò (Îãëåçíåâ Ê.ß., 1989;
Âîäÿíîâ Í.Ì., Ðîìàøêèíà Ë.Â., 1989).
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Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ õ³ðóðã³ÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ïîòðåáóº âèêîðèñòàííÿ
³íòåãðàòèâíî¿ êîíöåïö³¿, ùî äîçâîëÿº äîñÿãòè îïòèìàëüíèõ ðåçóëüòàò³â äëÿ êîæíîãî
ç ïàö³ºíò³â (Berger A. et al., 1991). Íåðâîâà ðåãåíåðàö³ÿ – öå ëèøå îäèí åëåìåíò
ö³º¿ êîíöåïö³¿. Ñóõîæèëüíî-ì’ÿçîâà òðàíñïîçèö³ÿ, îïåðàö³¿ àðòðîäåçóâàííÿ òà ì³êðî-
õ³ðóðã³÷íà òðàíñïëàíòàö³ÿ º âàæëèâèìè àñïåêòàìè ó ïîñë³äîâíîìó ë³êóâàíí³ òàêèõ
õâîðèõ (Berger A. et al., 1997; Âåíòîë³ëà, 1999). Ï³ñëÿîïåðàö³éíà ðåàá³ë³òàö³ÿ, ïîñ-
ò³éíå òðåíóâàííÿ ì’ÿç³â ìîæóòü çíà÷íî ïîêðàùèòè ðóõîâó ôóíêö³þ ³ ñêëàñòè óìîâè
äëÿ äîñÿãíåííÿ ïàö³ºíòîì çíà÷íèõ ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â ó éîãî ñîö³àëüí³é òà
òðóäîâ³é ðåàá³ë³òàö³¿.

Ïîâíîòà òà òåðì³íè ïðîâåäåííÿ åòàïíèõ ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâëþâàëüíèõ
îïåðàö³é ìàþòü âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ â ñòóïåí³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ðå³íòåãðàö³¿
òàêèõ õâîðèõ. Choi P.D. et al. (1997), îö³íþþ÷è ôóíêö³îíàëüí³ ðåçóëüòàòè òà “ÿê³ñòü
æèòòÿ” â ñåðåäíüîìó ÷åðåç 7 ðîê³â ï³ñëÿ òðàâìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, çðîáèâ
âèñíîâîê, ùî, íå äèâëÿ÷èñü íà ñïóñòîøëèâó ïðèðîäó öèõ óøêîäæåíü, á³ëüø³ñòü
ïàö³ºíò³â (87 %) çàëèøèëèñü çàäîâîëåí³ ñâî¿ì ôóíêö³îíàëüíèì òà òðóäîâèì ñòà-
òóñîì. Ñïîñòåð³ãàëàñü ÷³òêà çàëåæí³ñòü ì³æ òåðì³íàìè ïðîâåäåííÿ ðåêîíñòðóêö³¿ ³
ÿê³ñòþ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ðå³íòåãðàö³¿ (Merle M. et al., 1989; Choi P.D. et al.,
1997; Âåíòîë³ëà, 1999).

Ùå â 1968 ðîö³ Ëóð’º À.Ñ., òîðêàþ÷èñü ïèòàííÿ îðòîïåäè÷íî¿ êîðåêö³¿ ó
õâîðèõ ç òîòàëüíèì óøêîäæåííÿì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, ïèñàâ, ùî òàê³ îïåðàòèâí³
âòðó÷àííÿ äîö³ëüíî âèêîíóâàòè â ïåðø³ ï³âòîðà ðîêó ï³ñëÿ òðàâìè, îñê³ëüêè â
òåðì³íè ï³ñëÿ äâîõ ðîê³â õâîð³ íàñò³ëüêè çâèêàþòü äî â³äñóòíîñò³ îäí³º¿ ðóêè, ùî
âòðà÷àþòü ìîæëèâ³ñòü êîðèñòóâàòèñÿ íàâ³òü ôóíêö³îíóþ÷èìè ïðîòåçàìè.

Ðîçïî÷èíàþ÷è îðòîïåäè÷íå ë³êóâàííÿ, õ³ðóðã ìóñèòü ÷³òêî óñâ³äîìëþâàòè,
ÿê³ âòðà÷åí³ ðóõè â³í ïîâèíåí â³äíîâèòè ïåðøî÷åðãîâî (Berger A.C., 1991), à ïà-
ö³ºíò, íà äóìêó Merle M. et al. (1989), íå ïîâèíåí â³ä÷óâàòè îáìåæåíîñò³ ó ìåòîäàõ
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Ïðè îðòîïåäè÷í³é êîðåêö³¿ õâîðèõ ³ç çàñòàð³ëèìè óøêîäæåííÿìè ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ ïîñòàþòü òðè îñíîâí³ ïðîáëåìè: â³äíîâëåííÿ àêòèâíèõ ðóõ³â ïëå÷à,
çãèíàííÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ òà â³äíîâëåííÿ çàõâàò³â êèñò³ (Leffert R.D., 1985).

Íàéá³ëüø ïîøèðåíèì çàñîáîì â³äíîâëåííÿ ðóõ³â ïëå÷à º àðòðîäåçóâàííÿ
ïëå÷îâîãî ñóãëîáà (Reichelt R.D. , 1996).

Îïåðàòèâíå àíê³ëîçóâàííÿ ïëå÷îâîãî ñóãëîáà ìàº á³ëüø í³æ 120-ë³òíþ ³ñòîð³þ
âèêîðèñòàííÿ. Ïîøòîâõîì äî âèêîíàííÿ òàêèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü áóëà âåëèêà
ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ³ç ïàðàë³òè÷íèìè äåôîðìàö³ÿìè âåðõí³õ ê³íö³âîê âíàñë³äîê
ïîë³îì³ºë³òó. Îñíîâíèì ìåòîäîì âèáîðó äëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ ïàðàë³òè÷íî ðîçõèòàíèõ
ñóãëîá³â íàïðèê³íö³ Õ²Õ ñòîë³òòÿ áóëî àïàðàòíå ë³êóâàííÿ. Òàê, äëÿ íåñòàá³ëüíîñò³
ïëå÷à, çóìîâëåíîãî ïàðàë³÷åì, ðåêîìåíäóâàâñÿ áàíäàæ, ùî ñêëàäàâñÿ ç ðåìåí³â,
ïëå÷îâîãî ê³ëüöÿ, äî âíóòð³øíüîãî áîêó ÿêîãî ô³êñóâàëè òðè íàäóâíèõ ïîäóøå÷êè
(Wirth C.J., Ruhmann O., 1997), òàêèì ÷èíîì íàäàþ÷è ñóãëîáó íåîáõ³äíó îïîðó,
ÿêà íå âèêëèêàëà ïðè öüîìó ñòèñíåííÿ ñóäèí òà íåðâ³â. Áàíäàæ³ é àïàðàòè äëÿ
áàãàòüîõ ïàö³ºíò³â áóëè íàäòî äîðîãèìè. Òîìó ³ çâåðíóëèñü äî “á³ëüø äîñòóïíîãî”
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àðòðîäåçó ïëå÷îâîãî ñóãëîáà, ÿêèé óïåðøå áóâ âèêîíàíèé â³äåíñüêèì õ³ðóðãîì
Åäóàðäîì Àëüáåðòîì (öèòóºòüñÿ çà Buck-Gramcko Albert E.) â 1877 ðîö³ øëÿõîì
âèäàëåííÿ õðÿùîâèõ ïîâåðõîíü, êàïñóëè ñóãëîáà ³ íàêëàäàííÿ øâà ³ç ñð³áíîãî
äðîòó. Çðîùåííÿ, îäíàê, àâòîð íå îòðèìàâ. Óñï³õó â îïåðàòèâíîìó àíê³ëîçóâàíí³
ïëå÷îâîãî ñóãëîáà âäàëîñü äîñÿãòè íàáàãàòî ï³çí³øå. Â 1886 ðîö³ J. Wolf óñï³øíî
ïîâòîðèâ âèùåíàâåäåíó ìåòîäèêó. ²ç ÷àñîì ìåòîäè àðòðîäåçóâàííÿ óð³çíîìàí³ò-
íþâàëèñü òà óäîñêîíàëþâàëèñü. ßê ô³êñàòîðè âèêîðèñòîâóâàëèñü äðîòÿí³ ïåòë³,
öóãóðòóíã, äåê³ëüêà ãâèíò³â, çîâí³øí³ ô³êñàòîðè, ð³çíîìàí³òí³ òèïè ïëàñòèíîê áåç
àáî ³ç çàñòîñóâàííÿì ê³ñòêîâèõ òðàíñïëàíòàò³â ( Jager M., Wirth C.J., 1977; Nagano A.
et al., 1989; Mah J.Y. et al., 1990; Reichelt A., 1996). Çäåá³ëüøîãî òàêà îïåðàö³ÿ
ïîòðåáóâàëà çîâí³øíüî¿ ã³ïñîâî¿ ³ììîá³ë³çàö³¿ ³ ëèøå âèêîðèñòàííÿ îñòàíí³ì ÷àñîì
îäí³º¿ ÷è äâîõ êîìïðåñ³éíèõ ïëàñòèí ÀÎ äîçâîëèëî â³äìîâèòèñü â³ä çîâí³øíüî¿
ô³êñàö³¿ (Kohn D., Rupp S., 1997).

Ðÿä àâòîð³â íàïîëÿãàº íà âðàõóâàíí³ äåÿêèõ àíàòîì³÷íèõ òà á³îìåõàí³÷íèõ
îñîáëèâîñòåé ïëå÷îâîãî ñóãëîáà ïðè éîãî àðòðîäåçóâàíí³. Öå ìàëà ïëîùà ñïîíã³-
îçíèõ ïîâåðõîíü, ùî âñòóïàº â êîíòàêò, ³ òîìó äîö³ëüíî âêëþ÷àòè íèæíþ ïîâåðõíþ
àêðîì³îíà â êîíòàêò ç ãîë³âêîþ ïëå÷à, à òàêîæ äîâãå ïëå÷å ñèëè ç³ çíà÷íîþ âàãîþ
ðóêè, ùî ïîòðåáóº ñòàá³ëüíîãî îñòåîñèíòåçó (Kummer B., 1996, Reichelt A.,1996).
Æîäíà ³íøà ïðîáëåìà, ïîâ’ÿçàíà ç àðòðîäåçîì ïëå÷îâîãî ñóãëîáà, íå âèêëèêàëà â
ë³òåðàòóð³ òàê áàãàòî äèñêóñ³é, ÿê ïèòàííÿ ïðî îïòèìàëüí³ êóòè óñòàíîâêè ïëå÷à
(äèâ. òàáë. 1.2). Óñòàíîâêà ïëå÷à ìóñèòü â³äïîâ³äàòè ïåâíèì ôóíêö³îíàëüíèì
âèìîãàì: êèñòü ïîâèííà äîñÿãàòè îáëè÷÷ÿ, ìàê³âêè, æèâîòà; ë³êîòü, ïðè íåîáõ³ä-
íîñò³, ïîâèíåí ïðèòèñêàòèñü äî ò³ëà; êèñòü ïîâèííà äîñÿãàòè ñ³äíèöü. Áàæàíî
òàêîæ, ùîá êèñòü äîñÿãàëà ïîòèëèö³, ñïèíè ³ ïàõó (Reichelt A.,1996).

ßêùî ñóïåðå÷êè ïðî îïòèìàëüíèé êóò â³äâåäåííÿ, íà íàøó äóìêó, íå ìàþòü
îá’ºêòèâíîãî ï³äãðóíòÿ, îñê³ëüêè, âðåøò³-ðåøò ñòóï³íü â³äâåäåííÿ çàëåæèòü â³ä
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ì’ÿç³â, ùî êåðóþòü ðóõàìè ëîïàòêè, òî àðãóìåíòàö³ÿ âèáîðó
îïòèìàëüíîãî êóòà ðîòàö³¿ çàñëóãîâóº íà äîäàòêîâó óâàãó. Â ë³òåðàòóð³ çóñòð³÷àþòü
äàí³ àðòðîäåçóâàííÿ ïëå÷à ç ïîëîæåííÿì ðîòàö³¿ â ñåêòîð³: âíóòð³øíÿ ðîòàö³ÿ – 45°,
çîâí³øíÿ ðîòàö³ÿ – 40° (May V.R., 1962; Charnley, Houston, 1964). Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â
àðòðîäåç ïðîâîäÿòü â ïîëîæåíí³ âíóòð³øíüî¿ ðîòàö³¿. Ðåêîìåíäîâàíà ÀÎ çîâí³øíÿ
ðîòàö³ÿ â 10° íå çíàéøëà ïîñë³äîâíèê³â (Muller M.E., 1977; Reichelt A., 1996).

Ïåðåâàãîþ óñòàíîâêè ïëå÷à â ïîëîæåííÿ çîâí³øíüî¿ ðîòàö³¿ º ìîæëèâ³ñòü
â³äâåñòè ðóêó çà ãîëîâó, ï³äíÿòè ¿¿ âèùå ãîðèçîíòàëüíîãî ð³âíÿ, à íåäîë³êîì –
âèñòóïàííÿ ïåðåäïë³÷÷ÿ ïðè ç³ãíóòîìó ï³ä ïðÿìèì êóòîì ë³êòÿ, â ðåçóëüòàò³ ÷îãî
ðóêà çàâàæàº â íàòîâï³, íåìîæëèâî äîñÿãòè êèøåí³ øòàí³â. Ïåðåâàãàìè âíóòð³øíüî¿
ðîòàö³¿ º òå, ùî ðóêà çíàõîäèòüñÿ â ïîë³ çîðó, ìîæëèâ³ñòü ä³ñòàâàííÿ ðóêîþ ãîëîâè,
ïðîòèëåæíî¿ ïàõâè ³ íèæíüî¿ ÷àñòèíè ò³ëà (Reichelt A., 1996).

Íå äèâëÿ÷èñü íà òå, ùî çà òðèâàëèé ÷àñ âèêîðèñòàííÿ àðòðîäåçóâàííÿ
ïëå÷îâîãî ñóãëîáà ó õâîðèõ ç òðàâìîþ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ öÿ îïåðàö³ÿ, ïðè äîòðè-
ìàíí³ æîðñòêèõ ïîêàçàíü, çàðåêîìåíäóâàëà ñåáå ÿê ö³ííèé çàñ³á â³äíîâëåííÿ ðóõ³â
ïëå÷à, âñå æ ïåâíà ÷àñòèíà õ³ðóðã³â ðîçãëÿäàº ¿¿ ÿê “îãîëîøåííÿ ïðî áàíêðóòñòâî”
â ë³êóâàíí³ òàêèõ õâîðèõ (Ruhmann O. et al., 1997).



33

Àëüòåðíàòèâîþ àðòðîäåçóâàííþ áóëà çàïðîïîíîâàíà Lewis â 1910 ðîö³
òðàíñïîçèö³ÿ òðàïåö³ºïîä³áíîãî ì’ÿçà íà ïëå÷å. Àâòîð ïðîâîäèâ ïåðåì³ùåííÿ ì’ÿçà
ç ïîäàëüøîþ ô³êñàö³ºþ äî êàïñóëè ïëå÷îâîãî ñóãëîáà. Ïîäîâæåííÿ òðàïåö³º-
ïîä³áíîãî ì’ÿçà çà äîïîìîãîþ ôàñö³àëüíîãî òðàíñïëàíòàòà ³ ïåðåì³ùåííÿ éîãî íà
ïðîêñèìàëüíó ÷àñòèíó ä³àô³çà ïëå÷à çàïðîïîíóâàëè Ìàyer (1927) òà Riedel (1928)
(Buck-Gramcko D, 1991). Íåäîë³êîì ö³º¿ îïåðàö³¿ áóëî çðîñòàííÿ ôàñö³àëüíîãî
òðàíñïëàíòàòà ç àêðîì³îíîì ³ íàâêîëèøí³ìè òêàíèíàìè, ùî, íà äóìêó ðÿäó àâòîð³â,

Автор� Рі³� Відведення� З�инання�
ВнÀтрішня 
ротація�

Зовнішня 
ротація�

Horvath� 1927� 90°� 45°� – ++�
Barr� 1942� 50°� 25-30°� 25� –�
Ситен³о�М.И.� 1948� 60-70°� 25-30°� –� –�
M.Lange� 1955� 50-60°� 25-30°� –� –�
Зацепин�Т.С.� 1956� 90°� 35°� � �
May�� 1962� 65°� 60°� –� 40°�
Charnley�und�Houston� 1964� 45°�� 45°� 45°� –�
Михельман�М.Д.� 1968� 90°� 25-30°� 20-25°� –�
Ни³ифорова�Е.К.� 1968� 90°� 30-40°� � �
Debrunner�und� Cech� 1970� 45°� 30°� –� 20°�
Becker� 1973� 45°� 30°� 0°� 0°�
Velasco�Polo�und� 
Monterrubio�

1973� 90°� –� –� –�

КрÀп³о�И.Л.� 1974� 85-90°� 25-30°� –� 30-35°�
Weigert�und� Gronert� 1974� 45-60°� 30-40°� 0°� 0°�
Мар³с�В.О.� 1978� 60°� 30°� –� 45°�
Russe� 1978� 50°� 25°� –� 10°�
Cofield�und�Briggs� 1979� 45°� 25°� � 20°?�
Engelhardt� 1979� 50°� 25°� 20-30°� –�
Бойчев�Б.Б.� 1983� 45°� 20°� –� 25°�
Мовшович�И.А.� 1983� 60°� 30°� 15°� –�
Юмашев�Г.С.� 1983� 70°� 30°� –� 15°�
Rowe� 1983� 20-25°� 30°� 45-50°� –�
Т³ачен³о�С.С.� 1985� 80-90°� � � �
Leffert� 1985� 20°� 30°� 40°� – 
Richards�et�al.� 1985� 30°� 30°� 30°� – 
Hawkins�und�Neer�II� 1987� 25-40°� 20-30°� 25-30°� – 
Jonsson�et�al.� 1988� 40-45°� 20-40°� 20-40°� – 
Richards�et�al.� 1988� 30°� 30°� 30�°� – 
White�et.al.� 1989� 30°� 20°� 20°� – 
Nagano�et�al.� 1989� 20°� 15°� 50°� �
Mah�und�Hall�� 1990� 45°� 25°� 25°� �
Rouholamin�et.�al.� 1991� 30°� 30°� 20°� – 
Ducloyer�et�al.� 1991� 20-30°� 20-30°� 30°� – 
Pruitt�et�al.� 1992� 50°� 27°� 19°� �
Huber�und�Gschwend� 1993� 20-30°� 30°� 45°� �
Schmit-Neuerburg� 1994� 50°� 20°� 25-30°� �
Kohn�und�Rupp� 1997� 20°� 30°� 40°� �

Òàáëèöÿ 1.2. Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà êóò³â ñòàá³ë³çàö³¿ ïëå÷à ïðè àðòðîäåç³
ïëå÷îâîãî ñóãëîáà
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ïðèçâîäèëî äî òåíîäåçóþ÷îãî åôåêòó (Bateman, 1954; Steindler 1954, Haas, 1935.
Buck-Gramcko D, 1991). Ïîäàëüøèé ðîçâèòîê ìåòîä îòðèìàâ ó ðîáîòàõ Áàòåìàíà,
ÿêèé çàïðîïîíóâàâ á³ëüøó ìîá³ë³çàö³þ ì’ÿçà ³ òðàíñïîçèö³þ éîãî íà ïëå÷å ç ô³ç³îëî-
ã³÷íîþ òî÷êîþ ô³êñàö³¿ íà îñòåîòîìîâàíîìó ôðàãìåíò³ àêðîì³îíà. Îäíàê íàéá³ëüøå
âèêîðèñòàííÿ ö³ îïåðàö³¿ îòðèìàëè çàâäÿêè êëàñè÷íèì ðîáîòàì Saha (1967).
Ñåðéîçí³ á³îìåõàí³÷í³ äîñë³äæåííÿ àâòîðà çíàéøëè êë³í³÷íå ï³äòâåðäæåííÿ ï³ä
÷àñ ë³êâ³äàö³¿ íàñë³äê³â åï³äåì³¿ ïîë³îì³ºë³òó â ²íä³¿ â 1950-1960 ðîêàõ. Àâòîð ïîä³ëèâ
ì’ÿçè, ùî êåðóþòü ðóõàìè ïëå÷à, íà òðè ãðóïè: ² – äâèãóíè – äåëüòîïîä³áíà òà
êëþ÷è÷íà ÷àñòèíà âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿçà; ²² – êåðóþ÷³ – íàä- , ï³äîñí³ òà ï³äëî-
ïàòêîâèé ì’ÿçè; ²²² – îïóñêàþ÷³ – ãðóäèííà ÷àñòèíà âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿçà, íàé-
øèðøèé ì’ÿç ñïèíè òà âåëèêèé ³ ìàëèé êðóãë³ ì’ÿçè. Saha âïåðøå çâåðíóâ óâàãó
õ³ðóðã³â íà âàæëèâ³ñòü ó ôóíêö³îíóâàíí³ ïëå÷à êåðóþ÷èõ ì’ÿç³â.

Çàïðîïîíóâàâøè ðàäèêàëüíó ìåòîäèêó ìîá³ë³çàö³¿ òðàïåö³ºïîä³áíîãî ì’ÿçà
ç îñòåîòîì³ºþ ïðîêñèìàëüíî¿ ÷àñòèíè êëþ÷èö³ òà àêðîì³îíà ³ ïåðåì³ùåííÿì éîãî
ÿêîìîãà äàë³ íà ïëå÷å, àâòîð äîïîâíèâ öþ îïåðàö³þ êîìïëåêñîì ì³îïëàñòè÷íèõ
ïðîöåäóð, ÿê³ ìàëè ïîêðàùèòè ðóõè ïëå÷à. Áóëî çàïðîïîíîâàíî ïåðåñàäæåííÿ
òðàïåö³ºïîä³áíîãî ì’ÿçà äîïîâíþâàòè â³äíîâëåííÿì ôóíêö³¿ íàäîñòíîãî ì’ÿçà çà
ðàõóíîê ì’ÿçà, ÿêèé ï³äí³ìàº ëîïàòêó, àáî êèâàëüíîãî ì’ÿçà. Òðåò³ì âàæëèâèì
ìîìåíòîì áóëî â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ï³äëîïàòêîâîãî ì’ÿçà çà äîïîìîãîþ ïåðåäíüîãî
çóá÷àòîãî ì’ÿçà. Òàêà ñêëàäíà ìåòîäèêà ë³êóâàííÿ çíàéøëà íåáàãàòüîõ ïîñë³äîâ-
íèê³â, ÿê³ â³äì³÷àëè åôåêòèâí³ñòü ¿¿ âèêîðèñòàííÿ, îñîáëèâî ó ä³òåé ç íàñë³äêàìè
òðàâìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ (Narakas F.O.,1993).

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî çàïðîïîíîâàíà Saha áàãàòîêîìïîíåíòíà ñèñòåìà
ì³îïëàñòè÷íèõ îïåðàö³é íà ïëå÷³ º äîñèòü ñêëàäíîþ äëÿ ðåàë³çàö³¿, ïîòðåáóº ê³ëüêîõ
îïåðàö³é ç ìàëîïðîãíîçîâàíèì åôåêòîì. Îö³íþþ÷è ðåçóëüòàòè òðàíñïîçèö³¿
òðàïåö³ºïîä³áíîãî ì’ÿçà ó õâîðèõ ç íàñë³äêàìè òðàâì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ â ñó÷àñ-
íèõ ðîáîòàõ, çâåðòàº íà ñåáå óâàãó äîñèòü íåâåëèêèé, â ñåðåäíüîìó, îá’ºì ðóõ³â
â³äâåäåííÿ ïëå÷à. Òàê, çà äàíèìè Aziz W et al. (1990), â³äâåäåííÿ ïëå÷à ï³ñëÿ
òðàíñïîçèö³¿ ñêëàëî â ñåðåäíüîìó 45,4 °. Ruhmann O. åt al. (1997) îòðèìàâ
â³äâåäåííÿ ïëå÷à â ìåæàõ 25-80 °, â ñåðåäíüîìó 39,2 °.

Ñóïåðå÷êà ì³æ ïðèõèëüíèêàìè â³äíîâëþâàëüíèõ ì³îïëàñòè÷íèõ îïåðàö³é òà
àðòðîäåçóâàííÿ ïëå÷îâîãî ñóãëîáà òðèâàº ³ äîíèí³. ßêùî ïåðø³ çâåðòàþòü óâàãó íà
ïåðåâàãè òðàíñïîçèö³¿ òðàïåö³ºïîä³áíîãî ì’ÿçà äëÿ â³äíîâëåííÿ ðóõ³â ïëå÷à (ìàëà
òðàâìàòè÷í³ñòü, çáåðåæåííÿ óìîâ äëÿ â³äíîâëåííÿ ì’ÿç³â íàäïë³÷÷ÿ) ³ íåäîë³êè
àðòðîäåçóâàííÿ (âàæê³ñòü îïåðàö³¿ ³ íåçâîðîòí³ñòü çì³í ó çîí³ ïëå÷îâîãî ñóãëîáà, à
òàêîæ ìîæëèâ³ óñêëàäíåííÿ, äîâãèé ïåð³îä ³ììîá³ë³çàö³¿), òî äðóã³ â³äì³÷àþòü, ùî
îäíîãî ïåðåì³ùåííÿ òðàïåö³ºïîä³áíîãî ì’ÿçà íåäîñòàòíüî ³ äëÿ â³äíîâëåííÿ àìïë³òóäè
â³äâåäåííÿ, ³ äëÿ â³äíîâëåííÿ çîâí³øíüî¿ ðîòàö³¿ ïëå÷à (Kohn D., Rupp S., 1997;
Wirth C.J, Ruhmann O., 1997; Aziz W et al. 1990; Lapis I.,1993, Karev A.,1986;
Ruhmann O. åt al.,1997; Lin S.T. et al., 1997; Mir-Bullo., et al., 1998).

Âåëèêà ê³ëüê³ñòü ïóáë³êàö³é ç íåçàäîâ³ëüíèìè ðåçóëüòàòàìè ì’ÿçîâèõ òðàíñ-
ïîçèö³é â 1942 ðîö³ ïðèâåëa Àìåðèêàíñüêó ìåäè÷íó êîì³ñ³þ äî âèñíîâêó, ùî



35

àðòðîäåç ïëå÷îâîãî ñóãëîáà ïðè ïîâíîìó ïàðàë³÷³ äåëüòîïîä³áíîãî ì’ÿçà áóäå çíà÷íî
íàä³éí³øèì, í³æ ì’ÿçîâà òðàíñïëàíòàö³ÿ. Ïðîòå ïîøóêè â öüîìó íàïðÿìêó íå
ïðèïèíÿëèñÿ (Wirth C.J, Ruhmann O., 1997). Çíàéøëà ñâî¿õ ïîñë³äîâíèê³â çàïðîïî-
íîâàíà âïåðøå Ober â 1932 ðîö³ òðàíñïîçèö³ÿ êîðîòêî¿ ãîë³âêè äâîãîëîâîãî ì’ÿçà
òà äîâãî¿ ãîë³âêè òðèãîëîâîãî ì’ÿçà íà àêðîì³îí (Ober, 1932; Harmon P.H., 1950).
Øèðîêå çàñòîñóâàííÿ äëÿ â³äíîâëåííÿ çîâí³øíüî¿ ðîòàö³¿ øëÿõîì ïåðåì³ùåííÿ
íà çîâí³øíþ ïîâåðõíþ ïëå÷à íàéøèðøîãî òà âåëèêîãî êðóãëîãî ì’ÿç³â îòðèìàëà
îïåðàö³ÿ, çàïðîïîíîâàíà â 1939 ðîö³ L’Episcopo. (Äîëüíèöêèé Î.Â., 1985; Êðè-
ñþê À.Ï., Ô³ùåíêî Â.À., 1993; Leffert, 1985, Strecker W.B., 1990; Covey D.C. et al.,
1992). Ïðî ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè ïî çàì³ùåííþ ôóíêö³¿ äåëüòîïîä³áíîãî ì’ÿçà ó
õâîðèõ ç òðàâìîþ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ äîïîâ³â Hou C.L. â 1991 ðîö³, ÿêèé ó ðîë³
äâèãóíà âèêîðèñòîâóâàâ êëþ÷è÷íó ÷àñòèíó âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿçà, ùî â³äòèíà-
ëàñü â³ä êëþ÷èö³, ïåðåâåðòàëàñü ³ ïåðåíîñèëàñü íà ì³ñöå, ÿêå çàéìàº ïåðåäíÿ
÷àñòèíà äåëüòîïîä³áíîãî ì’ÿçà.

Ðîçâèòîê ïëàñòè÷íî¿ õ³ðóðã³¿ äîçâîëèâ íà ÿê³ñíî íîâîìó ð³âí³ ï³ä³éòè äî
ïèòàííÿ ì’ÿçîâèõ òðàíñïîçèö³é, îñîáëèâî ïåðåì³ùåííÿ âåëèêèõ øê³ðíî-ì’ÿçîâèõ
ìàñèâ³â íà ñóäèííî-íåðâîâ³é í³æö³. Òàêèì ìåòîäîì â³äíîâëåííÿ ðóõ³â ïëå÷à ñòàëî
âèêîðèñòàííÿ íàéøèðøîãî ì’ÿçà ñïèíè äëÿ çàì³ùåííÿ ôóíêö³¿ äåëüòîïîä³áíîãî
ì’ÿçà. Äóæå íåâåëèêà ê³ëüê³ñòü ñïîñòåðåæåíü íà ñüîãîäí³øí³é äåíü, â³äñóòí³ñòü ÷³òêèõ
ïîêàçàíü ç óðàõóâàííÿì ñòàíó êåðóþ÷èõ ì’ÿç³â ïëå÷à íå äîçâîëÿº çðîáèòè
îá´ðóíòîâàíèõ âèñíîâê³â ùîäî åôåêòèâíîñò³ çàïðîïîíîâàíî¿ îïåðàö³¿. Îäíàê ó
íàÿâíèõ ïóáë³êàö³ÿõ ðåçóëüòàòè îö³íþþòüñÿ äîñèòü âèñîêî (â³äâåäåííÿ – 40-65 °,
çãèíàííÿ 90-140 °) íàâ³òü ó ïîºäíàíí³ ç åíäîïðîòåçóâàííÿì ïëå÷îâîãî ñóãëîáà (Buck-
Gramcko D., 1991; Minachenk V.K.; 1991, Narakas A.O., 1993; Ferrier J.A. et al., 1995).
²ç çàïðîïîíîâàíèõ äâîõ ìåòîäèê òðàíñïîçèö³¿ íàéøèðøîãî ì’ÿçà ÷åðåç äîðñàëüíó ³
âåíòðàëüíó ÷àñòèíè àòðîôîâàíîãî äåëüòîïîä³áíîãî, á³ëüø ïðèâàáëèâîþ âèãëÿäàº
äðóãà, îñê³ëüêè äîçâîëÿº â³äíîâèòè íå ò³ëüêè â³äâåäåííÿ, àëå é çãèíàííÿ ïëå÷à.

Ñåðéîçíèé ïîñòóï õ³ðóðã³ÿ â³äíîâëåííÿ àêòèâíîãî çãèíàííÿ â ë³êòüîâîìó
ñóãëîá³ çðîáèëà ùå â 1918 ðîö³, êîëè Steindler áóëà çàïðîïîíîâàíà ïðîñòà ³ åôåê-
òèâíà îïåðàö³ÿ. Àâòîð âèõîäèâ ç òîãî ôàêòó, ùî ìóñêóëàòóðà ïåðåäïë³÷÷ÿ, ÿêà
áåðå ñâ³é ïî÷àòîê â íèæí³é òðåòèí³ ïëå÷à, ìîæå áóòè çàä³ÿíà â çãèíàíí³ ë³êòüîâîãî
ñóãëîáà øëÿõîì ïåðåì³ùåííÿ ³¿ òî÷êè ïðèêð³ïëåííÿ ïðîêñèìàëüíî. Ïåðåâàãîþ
öüîãî ìåòîäó áóëî òå, ùî â ðåçóëüòàò³ òàêîãî ïåðåì³ùåííÿ æîäíà ôóíêö³ÿ ì’ÿç³â íå
âòðà÷àëàñü, à â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ íå ïîòðåáóâàëîñü ïåðåíàâ÷àííÿ ì’ÿçà.
Ó ïîäàëüøîìó ðÿä õ³ðóðã³â (Bunnell S.T., 1951; Doyle, 1980; Martini et al., 1985), ùî
øèðîêî âèêîðèñòîâóâàëè öåé ìåòîä, âèÿâèëè ³ éîãî íåäîë³êè – íåïîâíå â³äíîâëåííÿ
çãèíàííÿ, âèíèêíåííÿ çãèíàëüíî¿ êîíòðàêòóðè ÿê ó ë³êòüîâîìó, òàê ³ â êèñòüîâîìó
ñóãëîáàõ, à òàêîæ ïîñèëåííÿ ïðîíàö³éíî¿ óñòàíîâêè ïåðåäïë³÷÷ÿ. Ñë³ä, îäíàê,
çàçíà÷èòè, ùî äî ðîçðîáêè ìåòîäèêè ïåðåì³ùåííÿ âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿçà,
îïèñàíîãî Clark â 1946 ðîö³, âèùåíàâåäåíà îïåðàö³ÿ áóëà îñíîâíèì ñïîñîáîì
â³äíîâëåííÿ àêòèâíîãî çãèíàííÿ. Òðàíñïîçèö³ÿ çà Êëàðêîì íàáóëà îñîáëèâî¿ ïîïó-
ëÿðíîñò³ ï³ñëÿ ìîäèô³êàö³¿ ¿¿ Schottstaedt (1955). Îïåðàö³ÿ ïîëÿãàëà ó âèêîðèñòàíí³
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ãðóäèííî-ðåáåðíî¿ ÷àñòèíè âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿçà, ïåðåì³ùåíí³ ¿¿ íà ïëå÷å ³
çì³ùåíí³ ô³ç³îëîã³÷íî¿ òî÷êè ïðèêð³ïëåííÿ ì’ÿçà ç ïëå÷à íà àêðîì³îí. Óñï³øíå
âèêîðèñòàííÿ îïåðàö³¿ Êëàðêà ñòàëî ïîøòîâõîì äëÿ ïîøóêó àëüòåðíàòèâíèõ
ñïîñîá³â ì³îïëàñòè÷íèõ ðåêîíñòðóêö³é. Òàê, Le Coeur (1953) óñï³øíî âèêîðèñòàâ
ìàëèé ãðóäíèé ì’ÿç äëÿ â³äíîâëåííÿ çãèíàííÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³. Ñóì³ñíå çàñòî-
ñóâàííÿ îáîõ ãðóäíèõ ì’ÿç³â çàïðîïîíóâàâ Tsai (1983). Ïåðåâàãàìè öüîãî ìåòîäó,
íà äóìêó àâòîðà, êð³ì êðàùèõ ñèëîâèõ õàðàêòåðèñòèê, áóëà ³ ïðîñòîòà âèä³ëåííÿ
ñóäèííî-íåðâîâîãî ïó÷êà, ùî ïðîõîäèâ ÷åðåç ìàëèé ãðóäíèé ì’ÿç. Ó òèõ âèïàäêàõ,
êîëè ï³ñëÿ òðàâìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ âåëèêèé ãðóäíèé ì’ÿç íå ìàâ ïîâíîãî
â³äíîâëåííÿ, Brooks, Seddon (1959) çàïðîïîíóâàëè ìåíø òðàâìàòè÷íó ìåòîäèêó
éîãî âèêîðèñòàííÿ. Âîíà ïîëÿãàëà ó â³äñ³÷åíí³ ñóõîæèëëÿ ì’ÿçà â ì³ñö³ éîãî ïðè-
êð³ïëåííÿ íà ïëå÷³ ³ ïåðåñàäêó éîãî íà äîâãó ãîë³âêó äâîãîëîâîãî ì’ÿçà.

Îïåðàö³ÿ âèêîðèñòàííÿ âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿçà ÿê äâèãóíà äëÿ çãèíàííÿ
ïåðåäïë³÷÷ÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ â ð³çíîìàí³òíèõ ìîäèô³êàö³ÿõ ó õâîðèõ ç
íàñë³äêàìè òðàâì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ çíàõîäèòü øèðîêå çàñòîñóâàííÿ ³ ñüîãîäí³
(Ghahremani S., Nejad A.A., 1996; Dautry P et al., 1978; Mathes S.J., Nahai F., 1980;
Leffert R.D., 1985; Buck-Gramcko D, 1991). Îäíàê â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â îïåðàòèâíå
âòðó÷àííÿ ïðîâîäèòüñÿ áåç óðàõóâàííÿ íàÿâíî¿ àêòèâíî¿ ÷è ïàñèâíî¿ ñòàá³ë³çàö³¿
ïëå÷îâîãî ñóãëîáà.

Ñêëàäíà ³ íåïîñò³éíà ñóäèííî-íåðâîâà àíàòîì³ÿ âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿça
ïðèçâåëà äî ïîøóê³â á³ëüø ïðîñòèõ àëüòåðíàòèâíèõ ñïîñîá³â â³äíîâëåííÿ ðóõ³â ó
ë³êòüîâîìó ñóãëîá³. Ñàìå òàêèì ñòàâ ñïîñ³á á³ïîëÿðíî¿ òðàíñïîçèö³¿ íàéøèðøîãî
ì’ÿçà ñïèíè. Ïîð³âíÿíî ç âåëèêèì ãðóäíèì, öåé ì’ÿç ìàâ ñóòòºâó ïåðåâàãó, à ñàìå
íàÿâí³ñòü ÷³òêèõ ïîñò³éíèõ àíàòîì³÷íèõ óìîâ â³äíîñíî äîâãîãî ³ íàä³éíî ³äåíòèô³êî-
âàíîãî ñóäèííî-íåðâîâîãî ïó÷êà. Áóëî çàïðîïîíîâàíî ê³ëüêà ìåòîäèê ïîâíîãî
àáî ÷àñòêîâîãî ïåðåì³ùåííÿ íàéøèðøîãî ì’ÿçà ñïèíè (Zancolli et al., 1973; Doi K.
et al., 1985; Rudigier et al.,1987) ç õîðîøèìè ôóíêö³îíàëüíèìè ðåçóëüòàòàìè. Â
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â âäàâàëîñü â³äíîâèòè äî 95 % àêòèâíî¿ åêñêóðñ³¿ çãèíàííÿ, à
ñèëà çãèíàííÿ ñÿãàëà 1,5-2,5 ³ á³ëüøå êã. (Hirayama T. et al., 1987; Chen W.S., 1990;
Minnami A. et al., 1990; Brones M.F. et al., 1982; Ñèäîðîâè÷ Ð.Ð., 1995; Ñìåÿíî-
âè÷ À.Ô., 1995).

Óñï³øíå â³äíîâëåííÿ çãèíàííÿ â ë³êò³ çà äîïîìîãîþ ïåðåñàäæåííÿ òðèãîëî-
âîãî ì’ÿçà íà ïàðàë³çîâàíèé äâîãîëîâèé ì’ÿç ïëå÷à îïèñàëè Bunnell (1951) i Carroll
(1952). Àâòîðè, ùî âèêîðèñòîâóâàëè öåé ñïîñ³á â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ äâîãîëîâîãî
ì’ÿçà, âêàçóâàëè íà äîáðèé ðîçâèòîê ñèëè òà àìïë³òóäè çãèíàííÿ (äî 100-120 °)
ï³ñëÿ óñï³øíîãî ïåðåíàâ÷àííÿ ì’ÿçà (Leffert R.D., 1985; Hoang P.H et al., 1989;
Ìîðîçîâ È.Ñ. ñ ñîàâò., 1989; Ñìåÿíîâè÷ À.Ô., 1995).

Ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè ó õâîðèõ áóëè ïàðàë³çîâàí³ âñ³ ì’ÿçè âåðõíüî¿ ê³íö³âêè
âíàñë³äîê òîòàëüíîãî óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, Bunnell (1951) çàïðîïî-
íóâàâ òðàíñïîçèö³þ êèâàëüíîãî ì’ÿçà äëÿ â³äíîâëåííÿ çãèíàííÿ ïåðåäïë³÷÷ÿ.
Àâòîðó âäàëîñÿ â³äíîâèòè ôóíêö³þ, îäíàê êîñìåòè÷íèé ðåçóëüòàò, à ñàìå íàÿâí³ñòü
áîêîâî¿ øê³ðíî¿ ñêëàäêè íà øè¿ ïðè ñêîðî÷åíí³ ì’ÿçà, çàäîâ³ëüíÿâ íå âñ³õ õâîðèõ.
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Îäí³ºþ ç íàéñêëàäí³øèõ ïðîáëåì â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ ³ç çàñòàð³ëèì
óøêîäæåííÿì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ º â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ êèñò³.

Ïðè òîòàëüíîìó óøêîäæåíí³ Ñ7-Òh1 êîð³íö³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ (òîáòî,
ïðè íèæíüîìó âàð³àíò³ óøêîäæåííÿ) âèá³ð äâèãóí³â äëÿ ïîâåðíåííÿ âòðà÷åíî¿
ôóíêö³¿ êèñò³ äîñèòü íåâåëèêèé ³ òîìó íàä³¿ íà ¿¿ â³äíîâëåííÿ äîñèòü ïðèìàðí³
(Boyes, 1970). Ç ìîæëèâèõ âàð³àíò³â â³äíîâëåííÿ àâòîðè ïðîïîíóþòü òðàíñïîçèö³þ
äèñòàëüíîãî ñóõîæèëêà äâîãîëîâîãî ì’ÿçà íà ãëèáîê³ çãèíà÷³ ïàëüö³â ï³ñëÿ ïîïå-
ðåäíüîãî àðòðîäåçóâàííÿ ïëå÷îâîãî ñóãëîáà (Ñòðàôóí Ñ.Ñ., 1996; Green, 1982). ²ç
ö³ºþ æ ìåòîþ ìîæëèâå çàñòîñóâàííÿ òðàíñïîçèö³¿ íàääîâãîãî øê³ðíî-ì’ÿçîâîãî
êëàïòÿ íàéøèðøîãî ì’ÿçà ñïèíè ç ïîäàëüøîþ ñòàá³ë³çàö³ºþ éîãî íà ð³âí³ ë³êòüîâîãî
ñóãëîáà (Ñòðàôóí Ñ.Ñ., 1996) ê³ëüöåïîä³áíîþ çâ’ÿçêîþ äëÿ çìåíøåííÿ ðîçñ³þâàííÿ
ñèëè ì’ÿçà. Ùå îäèí ñïîñ³á ë³êóâàííÿ áóâ çàïðîïîíîâàíèé Lesavoy M.A. (1981)
ï³ä íàçâîþ “Puppet Procedure”, ùî ïîëÿãàëà â àðòðîäåçóâàíí³ êèñòüîâîãî, ì³æôàëàí-
ãîâèõ ñóãëîá³â ², ²², ²²² ïàëüö³â òà îïîíåíîäåç³ ² ïàëüöÿ. Äðóãèì åòàïîì ó ïîëîæåíí³
çãèíàííÿ ïåðåäïë³÷÷ÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ ï³ä êóòîì 90 ° çà äîïîìîãîþ ñóõîæèëü-
íèõ òðàíñïëàíòàò³â ç’ºäíóâàëè ñóõîæèëêè ãëèáîêèõ çãèíà÷³â ïàëüö³â ç äèñòàëüíèì
ñóõîæèëêîì á³öåïñà, à ðîçãèíà÷³ ïàëüö³â – ç äèñòàëüíèì ñóõîæèëêîì òðèöåïñà.
Ïðè öüîìó ïðè ðîçãèíàíí³ ïåðåäïë³÷÷ÿ òðàíñïëàíòàò àêòèâíî ³ ïàñèâíî íàòÿãó-
âàâñÿ, ùî äàâàëî åôåêò çãèíàííÿ ïàëüö³â.

Ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè ó ïîòåðï³ëîãî â³äíîâëþâàëèñü õî÷à á ðîçãèíà÷³ êèñò³,
áóëà ìîæëèâ³ñòü óíèêíóòè àðòðîäåçóâàííÿ êèñòüîâîãî ñóãëîáà. Brunelli ç³ ñï³âàâ-
òîðàìè çàïðîïîíóâàâ ó òàêèõ âèïàäêàõ îïåðàö³þ Ìîáåðãà, ùî ïîëÿãàëà â òåíîäåçó-
âàíí³ ãëèáîêèõ çãèíà÷³â ïàëüö³â ïðè çãèíàíí³ â êèñòüîâîìó ñóãëîá³ òà àðòðîäåçó-
âàíí³ ì³æôàëàíãîâîãî ñóãëîáà ² ïàëüöÿ â ïîëîæåíí³ ðîçãèíàííÿ. Â ðåçóëüòàò³
çãèíàííÿ â êèñòüîâîìó ñóãëîá³ äîçâîëÿëî ïàñèâíî ðîç³ãíóòè ïàëüö³, à ïðè àêòèâ-
íîìó ðîçãèíàíí³ êèñò³ ïàëüö³ çãèíàëèñü ó ôîðì³ ðóäèìåíòàðíîãî çàõâàòó (Brunell³
åt àl., 1997).

Ïðè â³äíîâëåíí³ íåçâîðîòíüî âòðà÷åíî¿ ôóíêö³¿ âëàñíèõ ì’ÿç³â êèñò³ ïåðåä
õ³ðóðãîì ïîñòàâàëî ê³ëüêà çàâäàíü: â³äòâîðåííÿ ïðèâåäåííÿ òà îïîçèö³¿ âåëèêîãî
ïàëüöÿ, â³äíîâëåííÿ çãèíàííÿ ïàëüö³â êèñò³ òà êîìïåíñàö³ÿ ðóõ³â, ùî çàáåçïå÷óþòü
ì³æê³ñòêîâ³ òà ÷åðâîïîä³áí³ ì’ÿçè (Omer G.E., 1982). Ç ìåòîþ â³äíîâëåííÿ ïðèâå-
äåííÿ ² ïàëüöÿ áóëî çàïðîïîíîâàíî ïðîâîäèòè òðàíñïîçèö³þ ïëå÷îïðîìåíåâîãî
ì’ÿçà àáî âëàñíîãî ðîçãèíà÷à ²² ïàëüöÿ ÷åðåç ïðîì³æîê ì³æ ²²²-²V ï’ÿñòêîâèìè
ê³ñòêàìè íà ñóõîæèëîê ïðèâ³äíîãî ì’ÿçà ² ïàëüöÿ (Boys J.H., 1970; Brown P.W.,
1974). ²ç ìåòîþ â³äíîâëåííÿ àêòèâíî¿ îïîçèö³¿ ðàäèëè ïðîâîäèòè òðàíñïîçèö³þ
êîðîòêîãî ðîçãèíà÷à ² ïàëüöÿ íàâêîëî ñóõîæèëêà ïðîìåíåâîãî çãèíà÷à êèñò³ àáî
íàâêîëî ãîðîõîïîä³áíî¿ ê³ñòî÷êè ³ ô³êñóâàòè â çîí³ ï’ÿñòêîâî-ôàëàíãîâîãî ñóãëîáà
² ïàëüöÿ (Riley W.B. et al., 1980; Tubiana R. 1969; Zancolli E.,1965).

Äëÿ ïîñèëåííÿ ùèïêîâîãî çàõâàòó ïðîïîíóâàëîñü àðòðîäåçóâàííÿ ï’ÿñòêîâî-
ôàëàíãîâîãî ñóãëîáà âåëèêîãî ïàëüöÿ (Omer G.E., 1982).

Â³äíîâëåííÿ àêòèâíîãî çãèíàííÿ ïàëüö³â ðÿäó àâòîð³â âäàëîñü äîñÿãíóòè
øëÿõîì òðàíñïîçèö³¿ äèñòàëüíîãî ñóõîæèëêà á³öåïñà àáî æ òðàíñïîçèö³ºþ ïðîìå-
íåâèõ ðîçãèíà÷³â êèñò³ íà ãëèáîê³ çãèíà÷³ ïàëüö³â (Goldner J.L., 1974; Brand P.W.,
1978; Omer G.E., 1982; Brunell³ åt àl., 1997).
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Êîìïåíñàö³ÿ ôóíêö³¿ âòðà÷åíèõ ì³æê³ñòêîâèõ òà ÷åðâîïîä³áíèõ ì’ÿç³â ïðîïî-
íóâàëàñü çà ðàõóíîê òåíîäåçó ÷àñòèíè ðîçãèíà÷³â ïàëüö³â äî ãëèáîêî¿ ïîïåðå÷íî¿
ìåòàêàðïàëüíî¿ çâ’ÿçêè àáî øëÿõîì ïðîâåäåííÿ êàïñóëîäåçó ï’ÿñòêîâî-ôàëàíãîâèõ
ñóãëîá³â ÷è ¿õ àðòðîäåçóâàííÿì (Zancolli E., 1979; Parkes A., 1973; Omer G.E., 1982).

Ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè âíàñë³äîê òðàâìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ çáåð³ãàºòüñÿ
ôóíêö³ÿ íèæíüîãî ñòîâáóðà (Ñ8-Th1), ùî â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â â³äïîâ³äàº ì’ÿçàì,
ÿê³ ³ííåðâóþòüñÿ ë³êòüîâèì íåðâîì, õ³ðóðã ìóñèòü âèð³øóâàòè çàâäàííÿ ³ â³äíîñíî
ðîçãèíàííÿ òà çãèíàííÿ ïàëüö³â, ³ ùîäî â³äíîâëåííÿ àêòèâíîãî ðîçãèíàííÿ çàï’ÿñòÿ
³ ñóï³íàö³¿ ïåðåäïë³÷÷ÿ (Brand P.W., 1991; Omer G.E., 1980). Ó ö³é ñèòóàö³¿, êîëè
ìîæëèâèõ äâèãóí³â äëÿ ðåêîíñòðóêö³¿ çàëèøàºòüñÿ îáìàëü, ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â
ðåêîìåíäóþòü âèêîíóâàòè àðòðîäåçóâàííÿ êèñòüîâîãî ñóãëîáà (Stein I.,1958;
Haddad R.J. , Riordan D.C.,1967). Â³äíîâëåííÿ çãèíàííÿ â òàêèõ âèïàäêàõ ìîæëèâå
ëèøå çà ðàõóíîê çøèâàííÿ ñóõîæèëê³â äåíåðâîâàíèõ ì’ÿç³â ç³ çãèíà÷àìè V ïàëüöÿ
(White W.L., 1960; Brand P.W., 1991).

Ðîçãèíàííÿ ïàëüö³â ìîæíà â³äíîâèòè çà ðàõóíîê òðàíñïîçèö³¿ ë³êòüîâîãî
çãèíà÷à êèñò³ íà ðîçãèíà÷³ ïàëüö³â, à îïîçèö³þ ² ïàëüöÿ – çà ðàõóíîê òðàíñïîçèö³¿
êîðîòêîãî â³äâ³äíîãî ì’ÿçà V ïàëüöÿ íà êîðîòêèé ïðèâ³äíèé ì’ÿç ² ïàëüöÿ
(Omer G.E., 1980; Brand P.W., 1991). Ó âèïàäêàõ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ òàêèõ
õâîðèõ òðàíñïîçèö³þ äèñòàëüíîãî ñóõîæèëêà äâîãîëîâîãî ì’ÿçà ïðîïîíóþòü ïðîâî-
äèòè àáî ç ìåòîþ óñóíåííÿ ïðîíàö³éíî¿ óñòàíîâêè, àáî äëÿ ï³äñèëåííÿ çãèíàííÿ
ïàëüö³â, ç’ºäíóþ÷è éîãî ç ñóõîæèëêàìè çãèíà÷³â (Owings R. et al. ,1971; Goldner J.L.,
1974;  Zancolli E., 1979).

Íå ìåíø ñåðéîçíèìè º çàâäàííÿ, ÿê³ ïîñòàþòü ïåðåä õ³ðóðãîì ïðè ë³êóâàíí³
õâîðèõ ç íàñë³äêàìè òðàâì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, ó ÿêèõ â³äíîâèëèñÿ ì’ÿçè,
ïåðåâàæíî ðå³ííåðâîâàí³ ñåðåäèííèì íåðâîì. Ó öèõ ïàö³ºíò³â ³ç ìåòîþ â³äâåäåííÿ
² ïàëüöÿ ïðîâîäÿòü òðàíñïîçèö³þ îäí³º¿ ïîëîâèíè ïîâåðõíåâîãî çãèíà÷à ²V ïàëüöÿ
íà ñóõîæèëîê êîðîòêîãî ïðèâ³äíîãî ì’ÿçà ² ïàëüöÿ. Äðóãà ïîëîâèíà ïîâåðõíåâîãî
çãèíà÷à âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ ôîðìóâàííÿ “ëàñî” çà çâ’ÿçêó À2 íà ²V òà V ïàëüöÿõ
ç ìåòîþ êîìïåíñàö³¿ ôóíêö³¿ âëàñíèõ ì’ÿç³â (Brooks A.L., Jones D.S.,1975; Omer
1971; 1974; 1980; Zancolli, 1979). ²ç ö³ºþ æ ìåòîþ ðàäÿòü âèêîíóâàòè àðòðîäåçóâàííÿ
ì³æôàëàíãîâèõ ñóãëîá³â ²V-V ïàëüö³â. Ïðè çáåðåæåíí³ ôóíêö³¿ êðóãëîãî ïðîíàòîðà
äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè éîãî ÿê îñíîâíèé äâèãóí äëÿ ðîçãèíàííÿ êèñò³, à çãè-
íàííÿ ïàëüö³â âàðòî â³äíîâëþâàòè øëÿõîì çøèâàííÿ á³ê-ó-á³ê ôóíêö³îíóþ÷èõ ³
íåôóíêö³îíóþ÷èõ ñóõîæèëê³â çãèíà÷³â (Brand P.W., 1966; 1970; White W.L., 1960).
Áàæàííÿ äåÿêèõ àâòîð³â â³äíîâèòè â ö³é ñèòóàö³¿ ³ ðîçãèíàííÿ ïàëüö³â òà ïðèâåäåííÿ
âåëèêîãî ïàëüöÿ çà äîïîìîãîþ ïðîìåíåâîãî çãèíà÷à êèñò³ ìîæå ïðèçâåñòè äî ïîðó-
øåííÿ àêòèâíî¿ ñòàá³ë³çàö³¿ êèñòüîâîãî ñóãëîáà (Boyes J.H.,1964; Omer 1974; 1980).

Ñêëàäàííÿ ïðè îðòîïåäè÷í³é êîðåêö³¿ ÿêîãîñü ïåâíîãî ïëàíó ä³¿ íàñë³äê³â
òðàâì äîâãèõ ã³ëîê ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ º äîñèòü òÿæêîþ ñïðàâîþ â çâ’ÿçêó ç
êîìá³íàö³ºþ ì’ÿçîâèõ ïàðàë³÷³â ð³çíîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³ ³ ïîòðåáóº ³íäèâ³äóàëüíîãî
ï³äõîäó ó âèð³øåíí³ ö³º¿ ïðîáëåìè ó êîæíîãî êîíêðåòíîãî õâîðîãî (Brunelli et al.,
1997). Â á³ëüøîñò³ àíàë³çîâàíèõ ðîá³ò õ³ðóðãè, ùî çàéìàþòüñÿ ðåêîíñòðóêòèâíî-
â³äíîâëþâàëüíèìè îïåðàö³ÿìè, çâåðòàþòü óâàãó íà òåõí³÷í³ îñîáëèâîñò³ âèêîíàííÿ
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òàêèõ îïåðàö³é, í³æ íà âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ åòàïàìè ðåêîíñòðóêö³¿ ³ ïîñë³äîâí³ñòü ¿õ
âèêîíàííÿ. Ñòîñîâíî îö³íêè ðåçóëüòàò³â òàêèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, ñë³ä â³äì³òèòè
â³äñóòí³ñòü ºäèíèõ êðèòåð³¿â åôåêòèâíîñò³ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Îäíàê ó òèõ âè-
ïàäêàõ, êîëè âèêîðèñòîâóâàëèñü ì’ÿçè-äâèãóíè ç àäåêâàòíèìè ñèëîâèìè õàðàêòåðèñ-
òèêàìè, âäàâàëîñü îòðèìàòè â³äíîâëåííÿ ðÿäó çàõâàò³â êèñò³ (Owings R. et al., 1971;
Omer G.E., 1980; Brand, 1991; Berger 1991, Leffert R.D., 1985; Buck-Gramcko, 1991).

Ðîçïî÷èíàþ÷è îãëÿä îñíîâíèõ ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâëþâàëüíèõ îïåðàö³é
ïðè çàñòàð³ëèõ óøêîäæåííÿõ ë³êòüîâîãî òà ñåðåäèííîãî íåðâ³â, ñë³ä çàçíà÷èòè,
ùî îñíîâíèì â îòðèìàíí³ çàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â ó òàêèõ õâîðèõ º â³äíîâëåííÿ
ôóíêö³¿ âëàñíèõ ì’ÿç³â êèñò³. Âëàñí³ ì’ÿçè êèñò³ çà ìàñîþ äóæå ìàë³ ³ â çâ’ÿçêó ç
äåíåðâàö³ºþ øâèäêî àòðîôóþòüñÿ, ùî â 70-75 % âèïàäê³â (Âîëêîâà À.Ì., 1991)
ïðèçâîäèòü äî ôîðìóâàííÿ íåéðîãåííèõ äåôîðìàö³é ïàëüö³â.

Äëÿ ë³êóâàííÿ ê³ãòåïîä³áíî¿ äåôîðìàö³¿ ïàëüö³â êèñò³ äóæå âàæëèâå ðîçóì³ííÿ
á³îìåõàí³êè öüîãî ñòàíó. Ïîÿñíåííÿ éîãî ìåõàí³çìó âèíèêíåííÿ òà ïîøóêè ñïîñîá³â
éîãî ë³êóâàííÿ âåäóòüñÿ ç ê³íöÿ Õ²Õ ñòîð³÷÷ÿ, îäíàê íàâ³òü Bunnell (1942) ó ñâî¿é
êëàñè÷í³é ðîáîò³ ç ôóíêö³¿ ì’ÿç³â êèñò³ ââàæàâ, ùî äîâã³ ðîçãèíà÷³ íå ìîæóòü
ðîçãèíàòè äèñòàëüí³ ì³æôàëàíãîâ³ ñóãëîáè, êîëè ï’ÿñòêîâî-ôàëàíãîâèé ñóãëîá çíà-
õîäèòüñÿ â ïîëîæåíí³ çãèíàííÿ. Ëèøå â 1947 ðîö³ ï³ñëÿ á³îìåõàí³÷íèõ äîñë³äæåíü
Fowler ñòàëî çðîçóì³ëèì, ùî ïðè ðîç³ãíóòîìó ï’ÿñòêîâî-ôàëàíãîâîìó ñóãëîá³
ðîçãèíàííÿ ì³æôàëàíãîâèõ ñóãëîá³â ìîæå â³äáóâàòèñÿ ÿê çàâäÿêè âëàñíèì ì’ÿçàì
êèñò³, òàê ³ çàâäÿêè äîâãèì ðîçãèíà÷àì (Buck-Gramcko, 1991).

²ç ìåòîþ êîìïåíñàö³¿ ôóíêö³¿ âëàñíèõ ì’ÿç³â êèñò³ çàïðîïîíîâàí³ äåñÿòêè
ñïîñîá³â ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâëþâàëüíèõ îïåðàö³é. Ñåðåä íèõ ðîçð³çíÿþòü ñòà-
òè÷í³ ìåòîäè, äî ÿêèõ íàëåæàòü àðòðîðèçè, êàïñóëîäåçè òà òåíîäåçè. Îäíå ³ç íàéïî-
øèðåí³øèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ö³º¿ ãðóïè – êàïñóëîäåç Zancolli. Îïåðàö³ÿ ïîëÿãàº
â ðîçùåïëåíí³ äîëîííî¿ ïëàñòèíêè ï’ÿñòêîâî-ôàëàíãîâîãî ñóãëîáà òà ÷åðåçê³ñòêîâî¿
ô³êñàö³¿ ¿¿ â ïîëîæåíí³ çãèíàííÿ ñóãëîáà (Zancolli Å.À., 1978).

Äðóãîþ ãðóïîþ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü º òàê çâàí³ äèíàì³÷í³ òåíîäåçè. Íàé-
á³ëüø â³äîìèé ñåðåä íèõ òåíîäåç Fowler, ùî ïîëÿãàº â ô³êñàö³¿ çà äîïîìîãîþ ñóõî-
æèëüíèõ òðàíñïëàíòàò³â ïðîêñèìàëüíèõ ôàëàíã ²²-V ïàëüö³â àáî ñóõîæèëê³â âëàñ-
íèõ ì’ÿç³â äî äîðñàëüíî¿ êàðïàëüíî¿ çâ’ÿçêè. Äàíèé ñïîñ³á º âèïðàâäàíèì ó òèõ
âèïàäêàõ, êîëè â³äñóòí³ äâèãóíè äëÿ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ âëàñíèõ ì’ÿç³â (Revol M.P.,
Servant J.M. 1987; Smith R.J., 1984).

Îñíîâíîþ ãðóïîþ îïåðàö³é ó ë³êóâàíí³ òàêèõ õâîðèõ º äèíàì³÷í³ îïåðàòèâí³
âòðó÷àííÿ. Íàéá³ëüø ÷àñòî çàñòîñîâóþòü ñïîñ³á Áóííåëÿ, ùî ïîëÿãàº ó âèêîðèñòàí-
í³ 4 ñóõîæèëê³â ïîâåðõíåâèõ çãèíà÷³â äëÿ çãèíàííÿ îñíîâíèõ ôàëàíã ²²-V ïàëüö³â
(Brooks A.L., 1970; Burkhalter W.E et al., 1973). Íåäîë³êîì ö³º¿ îïåðàö³¿ º ìàëîåôåê-
òèâí³ñòü ïðè çáåðåæåíí³ çãèíàííÿ êèñòüîâîãî ñóãëîáà ÿê îñíîâíîãî òðþêîâîãî
ðóõó ó öèõ õâîðèõ (Buck-Gramcko, 1991). Îñê³ëüêè çàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè ïðè îïåðàö³¿
Áóííåëÿ íå ïåðåâèùóâàëè 60 %, Brand (1970) çàïðîïîíóâàâ ³ àïðîáóâàâ ó
246 õâîðèõ íîâèé ñïîñ³á ë³êóâàííÿ. ßê äâèãóí âèêîðèñòîâóâàëè êîðîòêèé ïðîìå-
íåâèé ðîçãèíà÷, ÿêèé çà äîïîìîãîþ ñóõîæèëüíèõ òðàíñïëàíòàò³â ç’ºäíóâàâñÿ ç
ñóõîæèëêàìè âëàñíèõ ì’ÿç³â ²²-V ïàëüö³â. Åòàï ô³êñàö³¿ àâòîð âèêîíóâàâ ÿê ³ç
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äîëîííîãî, òàê ³ ç òèëüíîãî äîñòóï³â ³ äîçâîëèâ îòðèìàòè ïîíàä 70 % õîðîøèõ ³
â³äì³ííèõ ðåçóëüòàò³â.

Fowler (1964) çàïðîïîíóâàâ ÿê äâèãóí âèêîðèñòîâóâàòè âëàñí³ ðîçãèíà÷³
²²-V ïàëüö³â, Enna i Riordan (1973) – ðîìåíåâèé çãèíà÷ êèñò³. Ïðîñòèé ³ åôåêòèâíèé
ñïîñ³á â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ âëàñíèõ ì’ÿç³â ²²-V ïàëüö³â çàïðîïîíóâàâ Zancolli:
çàì³ùåííÿ ôóíêö³¿ ì³æê³ñòêîâèõ òà ÷åðâîïîä³áíèõ ì’ÿç³â äîñÿãàëè øëÿõîì ôîð-
ìóâàííÿ “ëàñî” çà ê³ëüöåïîä³áíó çâ’ÿçêó À1 àáî À2 ñóõîæèëêîì ïîâåðõíåâîãî
çãèíà÷à (Hastings H., 1994).

Íå ìåíø³ òðóäíîù³ âèíèêàþòü ïðè ë³êóâàíí³ ê³ãòåïîä³áíî¿ äåôîðìàö³¿,
óñêëàäíåíî¿ êîíòðàêòóðàìè ïàëüö³â. Ó òàêèõ âèïàäêàõ Zancolli ïðîïîíóâàâ óñó-
íåííÿ ðîçãèíàëüíî¿ êîíòðàêòóðè ï’ÿñòêîâî-ôàëàíãîâèõ ñóãëîá³â ç äîëîííîãî
äîñòóïó ç ïîäàëüøèì êàïñóëîäåçîì ï’ÿñòêîâî-ôàëàíãîâèõ ñóãëîá³â (Bourrel P., 1985,
1986; Zancolli E.A., 1978).

Ïðè çàñòàð³ëîìó óøêîäæåíí³ ë³êòüîâîãî òà ñåðåäèííîãî íåðâ³â ó â³äíîâëåíí³
ôóíêö³¿ ² ïàëüöÿ ïîñòàº ê³ëüêà ïðîáëåì, àëå îñíîâíèìè º â³äíîâëåííÿ àêòèâíî¿
îïîçèö³¿ òà àääóêö³¿. Êð³ì òîãî, ï’ÿñòêîâî-ôàëàíãîâèé ñóãëîá âåëèêîãî ïàëüöÿ íåîá-
õ³äíî ñòàá³ë³çóâàòè â ïîëîæåíí³ ëåãêîãî çãèíàííÿ ³ ïåðåøêîäèòè çãèíàííþ ì³æôà-
ëàíãîâîãî ñóãëîáà (ñèìïòîì Ôðîìåíòà) (Brand, 1991). Îðèã³íàëüíèé ñïîñ³á äëÿ
óñóíåííÿ çãèíàëüíî¿ óñòàíîâêè äèñòàëüíî¿ ôàëàíãè ² ïàëüöÿ ç âèêîðèñòàííÿì
÷àñòèíè äîâãîãî çãèíà÷à ² ïàëüöÿ ³ çì³íè éîãî ô³êñàö³¿ íà ïðîêñèìàëüíèé ìåòàô³ç
îñíîâíî¿ ôàëàíãè çàïðîïîíîâàíî Ãîëîáîðîäüêîì Ñ.À. (1985).

Ïðîáëåìè, ÿê³ äîö³ëüíî âèð³øóâàòè ïðè ðåêîíñòðóêö³¿ âåëèêîãî ïàëüöÿ,
óñêëàäíþþòüñÿ òèì, ùî ê³ëüê³ñòü ì’ÿç³â-äîíîð³â îáìåæåíà, ³ âîíè ïîòð³áí³ äëÿ
óñóíåííÿ ê³ãòåïîä³áíî¿ äåôîðìàö³¿ äîâãèõ ïàëüö³â. Äîäàòêîâîþ ïðîáëåìîþ º íåîá-
õ³äí³ñòü òðàíñïîçèö³¿ ñóõîæèëê³â ï³ä êóòîì (ïî äóç³), ùî çìåíøóº ñèëîâ³ õàðàêòå-
ðèñòèêè ðåçóëüòàò³â òðàíñïîçèö³¿ ( Buck-Gramcko, 1991).

Íàóêîâ³ ðîçðîáêè òà õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ ç³ ñïðîáàìè â³äíîâèòè ôóíêö³þ
² ïàëüöÿ ïðîâîäèëè ç ê³íöÿ Õ²Õ ñòîð³÷÷ÿ, îäíàê ëèøå çàâäÿêè êëàñè÷íèì ïðàöÿì
Bunnell (1938) âäàëîñÿ äîñÿãòè ñïðàâä³ çíà÷íîãî óñï³õó ó âèð³øåíí³ ö³º¿ ïðîáëåìè
(Zancolli, 1978; Burkhalter W.E., 1982; Leffert R.D., 1985; Buck-Gramcko, 1991).

Çàïðîïîíîâàíà âåëèêà ê³ëüê³ñòü ñïîñîá³â â³äíîâëåííÿ, ïðèâåäåííÿ é îïîçèö³¿
² ïàëüöÿ ç âèêîðèñòàííÿì äâîõ ì’ÿç³â-äîíîð³â. Äîñÿãíåííÿ áàæàíèõ ôóíêö³é âèð³-
øóþòü ó ö³é ãàëóç³ ïî-ð³çíîìó. Â òîé ÷àñ, ÿê Liffler (1949) i White (1960) â ñâî¿õ
ðàíí³õ ðîáîòàõ ùå íå âðàõîâóâàëè íåîáõ³äíîñò³ â³äíîâëåííÿ ïðèâåäåííÿ, à îïîçèö³þ
â³äíîâëþâàëè çà äîïîìîãîþ ïîäîâæåíîãî òðàíñïëàíòàòîì ë³êòüîâîãî çãèíà÷à êèñò³,
ïîâåðõíåâîãî çãèíà÷à ïàëüö³â àáî ïîäîâæåíèõ ïðîìåíåâèõ ðîçãèíà÷³â êèñò³, òî
Brand (1970) i Tubiana (1969) âåëèêîãî çíà÷åííÿ íàäàâàëè â³äíîâëåííþ îáîõ
ôóíêö³é, âêëþ÷àþ÷è ³ êîíòðîëü îïòèìàëüíèõ ïîëîæåíü ôàëàíãîâèõ òà ï’ÿñòêîâî-
ôàëàíãîâèõ ñóãëîá³â ² ïàëüöÿ. Âîíè âèêîðèñòîâóâàëè ïîâåðõíåâèé çãèíà÷ IV ïàëüöÿ
³ ïðîâîäèëè éîãî ïî øëÿõó, ÿêèé áóâ îïèñàíèé Royle (1938) i Thompson (1942),
÷åðåç êàðïàëüíèé êàíàë ç òî÷êîþ îïîðè íà ë³êòüîâèé êðàé äîëîííîãî àïîíåâðîçó,
êð³ïëÿ÷è éîãî íà ñóõîæèëîê êîðîòêîãî ïðèâ³äíîãî ì’ÿçà ² ïàëüöÿ äëÿ â³äíîâëåííÿ
àääóêö³¿ (öèòóºìî çà Green, 1982).
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Äëÿ â³äíîâëåííÿ îïîçèö³¿ âèêîðèñòîâóâàëè êîðîòêèé ðîçãèíà÷ ² ïàëüöÿ, ÿêèé
ïðîâîäèâñÿ íàâêðóã ñóõîæèëêà ïðîìåíåâîãî çãèíà÷à êèñò³ àáî äîâãîãî äîëîííîãî
ì’ÿçà, ùî âèêîðèñòîâóâàëèñü ÿê òî÷êè îïîðè, ³ ïðèêð³ïëÿëè éîãî äî ñóõîæèëêà
àáäóêòîðà. Äîðñàëüí³é òî÷ö³ ïðèêð³ïëåííÿ íàä ï’ÿñòêîâî-ôàëàíãîâèì ñóãëîáîì
² ïàëüöÿ íàäàâàâ ïåðåâàãó Brand (1970), îñîáëèâî â òèõ âèïàäêàõ, êîëè òðåáà áóëî
ñòàá³ë³çóâàòè ï’ÿñòêîâî-ôàëàíãîâèé ñóãëîá. Íà éîãî äóìêó, íàéêðàùå öå ïðîâîäèòè
øëÿõîì ðîçä³ëåííÿ òðàíñïëàíòîâàíèõ ñóõîæèëê³â ó äèñòàëüí³é ÷àñòèí³ òàê, ùîá ç
îáîõ áîê³â ï’ÿñòêîâî¿ ê³ñòêè òà ïðîêñèìàëüíî¿ ôàëàíãè ² ïàëüöÿ áóëî ïî îäí³é
òî÷ö³ ïðèêð³ïëåííÿ. Riordan (1984) ââàæàâ îïòèìàëüíîþ òî÷êó ïðèêð³ïëåííÿ ç
ïðîìåíåâîãî áîêó êîðîòêîãî ïðèâ³äíîãî ì’ÿçà òà äîâãîãî ðîçãèíà÷à ² ïàëüöÿ.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî íàäàë³ äîñë³äæåííÿ â öüîìó íàïðÿì³ éøëè ïî øëÿõó
ïîøóê³â òà âèêîðèñòàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ äâèãóí³â, ðîçðîáêè íîâèõ ñïîñîá³â ¿õ ïðîâå-
äåííÿ ³ ô³êñàö³¿, à òàêîæ ïîºäíàííÿ îïåðàö³é-òðàíñïîçèö³é ç àðòðîäåçóâàííÿì ï’ÿñò-
êîâî-ôàëàíãîâîãî ñóãëîáà ² ïàëüöÿ (Boyes, 1970; Solonen i Bakalim, 1976; Zancolli,
1979; Màòåâ È., Áàíêîâ Ñ., 1981; Burkhalter W.E.,1988; Riley W.B.et al., 1980; Mennen U.,
1992). ßê äâèãóíè âèêîðèñòîâóâàëè ïðîìåíåâ³ ðîçãèíà÷³ êèñò³, ðîçãèíà÷³ ïàëüö³â,
ïëå÷îïðîìåíåâèé ì’ÿç, ë³êòüîâèé ðîçãèíà÷ êèñò³, äîâãèé äîëîííèé ì’ÿç.

ßêùî äëÿ ïîíîâëåííÿ àääóêö³¿ òà îïîçèö³¿ âåëèêîãî ïàëüöÿ º â ðîçïîðÿäæåíí³
ò³ëüêè îäèí àêòèâíèé ì’ÿç, òî ñóõîæèëîê öüîãî ì’ÿçà ìàº ïðîéòè ïî ñåðåäíüîìó
øëÿõó äëÿ îäíî÷àñíîãî çàáåçïå÷åííÿ, ïðèâåäåííÿ ³ îïîçèö³¿. Edgerton i Brand (1965)
âèêîðèñòîâóâàëè ²V ïîâåðõíåâèé çãèíà÷, ïðîâîäèëè éîãî ÷åðåç îòâ³ð ó ñåðåäèí³
äîëîííîãî àïîíåâðîçà ³ ô³êñóâàëè äî ðîçãèíàëüíîãî àïîíåâðîçà ² ïàëüöÿ íà 1,3 ñì
äèñòàëüí³øå ï’ÿñòêîâî-ôàëàíãîâîãî ñóãëîáà.

Goldner (1974), âèêîðèñòîâóþ÷è öåé æå ñóõîæèëîê, ïðîâîäèâ éîãî íàâêðóã
ë³êòüîâîãî çãèíà÷à êèñò³ ÿê òî÷êè îïîðè ³ ô³êñóâàâ íà âåëèêèé ïàëåöü. Ó Littler
(1977) ïîâåðõíåâèé çãèíà÷ ²V ïàëüöÿ ïðîõîäèâ ÷åðåç êàðïàëüíèé êàíàë ïî øëÿõó
Royle-Thompson ç ïðîìåíåâèì ì³ñöåì ïðèêð³ïëåííÿ, ùî äàâàëî ñèëüíèé ³ “òîíêèé”
çàõâàò í³ãòüîâîþ ôàëàíãîþ çà ðàõóíîê äîëîííîãî çãèíàííÿ (Boyes, 1970; Burkhal-
ter W.E., 1982; Brand, 1991). Littler òàêîæ áóëî çàïðîïîíîâàíî ñïîñ³á â³äíîâëåííÿ
àêòèâíî¿ îïîçèö³¿ ² ïàëüöÿ çà ðàõóíîê òðàíñïîçèö³¿ â³äâ³äíîãî ì’ÿçà V ïàëüöÿ.

Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ñòàá³ë³çàö³þ âêàç³âíîãî ïàëüöÿ äëÿ êðàùîãî âèêîíàííÿ
òîíêîãî çàõâàòó ïðîâîäÿòü ðàçîì ³ç óñóíåííÿì ê³ãòåïîä³áíîãî ïîëîæåííÿ ïàëüö³â
êèñò³. Òîìó äîäàòêîâ³ âòðó÷àííÿ äëÿ éîãî ñòàá³ë³çàö³¿ òà â³äíîâëåííÿ â³äâåäåííÿ
âèêîíóþòü íå÷àñòî. Ç ö³ºþ ìåòîþ âèêîðèñòîâóþòü ìåòîäèêó Bunnell, äå â ðîë³
äâèãóíà áóâ âèïðîáóâàíèé âëàñíèé ðîçãèíà÷ ²² ïàëüöÿ ç ïîäàëüøîþ ô³êñàö³ºþ
éîãî íà ïðîìåíåâó ÷àñòèíó ïðîêñèìàëüíîãî ìåòàô³çà îñíîâíî¿ ôàëàíãè ²² ïàëüöÿ.

Âðàõîâóþ÷è, ùî öåé ì’ÿç âñå-òàêè ìàº äîñèòü êîðîòêå ïëå÷å ñèëè, áóëè
çàïðîïîíîâàí³ ³íø³ äâèãóíè: Graham òà Riordan (1977) – ïîâåðõíåâèé çãèíà÷
ïàëüö³â; Brunner (1948) – êîðîòêèé ðîçãèíà÷ ² ïàëüöÿ; Neviaser et al. (1980) – äîâãèé
â³äâ³äíèé ì’ÿç ² ïàëüöÿ.

Äëÿ êîðåêö³¿ ïîñò³éíîãî â³äâåäåííÿ ì³çèíöÿ ïðè òðàâì³ ë³êòüîâîãî íåðâà
àáî ïðè ïîºäíàííîìó óøêîäæåíí³ ñåðåäèííîãî òà ë³êòüîâîãî íåðâ³â (ñèìïòîì
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Âàðòåíáåðãà) çàïðîïîíîâàíî ê³ëüêà ìåòîäèê îðòîïåäè÷íî¿ êîðåêö³¿, ÿê³ ð³çíÿòüñÿ
âàð³àíòàìè òðàíñïîçèö³¿ âëàñíîãî ðîçãèíà÷à V ïàëüöÿ, ÿêèé ïðîâîäÿòü äîðñàëüíî
ç ïðîìåíåâîãî êðàþ ³ ô³êñóþòü íà îñíîâí³é ôàëàíç³ (Ãîëîáîðîäüêî Ñ.À. è äð.,
1985; Goldner, 1974; Brooks, 1975; Blacker et.al., 1976; Oberlin et al., 1986).

ßê çàçíà÷àëîñü âèùå, ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâëþâàëüí³ îïåðàö³¿ ç â³äíîâ-
ëåííÿ ôóíêö³¿ âëàñíèõ ì’ÿç³â º îñíîâíèìè â áàãàòîåòàïíîìó îðòîïåäè÷íîìó ë³êó-
âàíí³ õâîðèõ ³ç çàñòàð³ëèìè óøêîäæåííÿìè ë³êòüîâîãî òà ñåðåäèííîãî íåðâ³â íà
äèñòàëüíîìó ð³âí³ óøêîäæåííÿ. Ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ ³ç ïðîêñèìàëüíèì ð³âíåì
óøêîäæåííÿ óñêëàäíþºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòþ êîìïåíñóâàòè ôóíêö³þ äîâãèõ çãèíà÷³â
ïàëüö³â ²-²²² àáî ²V-V, çàëåæíî â³ä õàðàêòåðó óøêîäæåííÿ (Omer, 1982).

Ïðè ë³êóâàíí³ çàñòàð³ëèõ íåçâîðîòíèõ óøêîäæåíü ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, ùî
õàðàêòåðèçóâàëèñü ïàðàë³÷åì ðîçãèíà÷³â ïàëüö³â òà êèñò³, ïåðåì³ùåííÿ ñóõîæèëê³â
íà ïåðåäïë³÷÷ÿ äîïîìàãàº â³äíîâèòè àêòèâíå ðîçãèíàííÿ êèñò³ òà ïàëüö³â. Îïåðà-
òèâí³ âòðó÷àííÿ áóëè àíàëîã³÷íèìè òèì, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ ïðè çàñòàð³ëèõ
óøêîäæåííÿõ ïðîìåíåâîãî íåðâà. Á³ëüø³ñòü àâòîð³â ºäèí³ â òîìó, ùî òðàíñïîçèö³ÿ
ñóõîæèëê³â ñïðèÿº äîáðèì òà çàäîâ³ëüíèì ðåçóëüòàòàì (Ìàòåâ È., Áàíêîâ Ñ., 1981;
Âîëêîâà À.Ì., 1991; Þíóñîâ Ì.Þ., Ìèíàåâ Ò.Ð., Ñàèäêàðèåâ Ó.Á.,1998;
Merle D’Aubigne, 1956; Boyes, 1970). Âèíèêàëè ³ òðèâàþòü ñóïåðå÷êè ùîäî ïèòàííÿ,
ÿê³ ì’ÿçè-çãèíà÷³ ìóñÿòü çàì³ñòèòè ôóíêö³þ ðîçãèíà÷³â.

Îïèñàíî ïîíàä 30 ð³çíîìàí³òíèõ ìîäèô³êàö³é ïåðåì³ùåííÿ ñóõîæèëê³â òà
ì’ÿç³â äëÿ ë³êóâàííÿ íåçâîðîòíèõ óøêîäæåíü ïðîìåíåâîãî íåðâà.

Ïåðøà óñï³øíà îïåðàö³ÿ áóëà îïèñàíà Franke â 1898 ðîö³ (öèòóºìî çà
Deiler S.et al., 1997). Àâòîðîì áóëî ïðîâåäåíî ïåðåì³ùåííÿ ë³êòüîâîãî çãèíà÷à
êèñò³ äî ñóõîæèëê³â ðîçãèíà÷³â ïàëüö³â ÷åðåç ì³æê³ñòêîâó ìåìáðàíó. Jones R. â
1916 ðîö³ îïèñàâ ïåðåì³ùåííÿ êðóãëîãî ïðîíàòîðà íà äîâãèé ³ êîðîòêèé ïðîìå-
íåâèé ðîçãèíà÷³ êèñò³.

×åðåç äâà ðîêè Perthes îïèñàâ ìåòîä, ïðè ÿêîìó äîäàòêîâî äî ïåðåì³ùåííÿ
ñóõîæèëê³â-çãèíà÷³â íà ðîçãèíà÷³ ïàëüö³â, ïðîìåíåâî-çàï’ÿñòêîâèé ñóãëîá ñòàá³ë³çó-
âàâñÿ çà äîïîìîãîþ òåíîäåçà ñóõîæèëê³â ðîçãèíà÷³â êèñò³. Â ïîäàëüøîìó, óäîñêîíà-
ëþþ÷è ìåòîäèêó ñâîº¿ îïåðàö³¿, àâòîð çàïðîïîíóâàâ ë³êòüîâèé çãèíà÷ êèñò³ ïåðåì³-
ùàòè íà ðîçãèíà÷³ ïàëüö³â, ïðîìåíåâèé çãèíà÷ êèñò³ – íà äîâãèé, êîðîòêèé ðîçãèíà÷³
³ äîâãèé â³äâ³äíèé ì’ÿç ïåðøîãî ïàëüöÿ. Äëÿ ïîêðàùàííÿ ðîçãèíàííÿ ² ïàëüöÿ
âèêîðèñòîâóþòü äîâãèé äîëîííèé ì’ÿç. Ðÿä àâòîð³â íåãàòèâíî ñïðèéíÿëè öþ
ìåòîäèêó, íàçíàíó â ïîäàëüøîìó “ïîâíèé Ïåòåðñ”, ÿêà, íàñïðàâä³, ìîäåëþº
ñèòóàö³þ ïîâíî¿ äèíàì³÷íî¿ íåñòàá³ëüíîñò³ êèñòüîâîãî ñóãëîáà ³ íå ìîæå ñïðèÿòè
ïîçèòèâíîìó ðåçóëüòàòó. Âñÿ ð³çíîìàí³òí³ñòü çàïðîïîíîâàíèõ ìåòîäèê ñõåìàòè÷íî
ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 1.1, 1.2 (çà Nigst H, 1991).

ßê àêòèâíèé ñòàá³ë³çàòîð ïðîïîíóâàëè çàëèøàòè ïðîìåíåâèé çãèíà÷ êèñò³
àáî õî÷à á äîâãèé äîëîííèé ì’ÿç (Brand, 1985; Nigst H., Buck-Gramcko D, 1991).
Íàéá³ëüø ÷àñòî äëÿ â³äíîâëåííÿ àêòèâíîãî ðîçãèíàííÿ êèñò³ ³ ïàëüö³â âèêîðèñòî-
âóþòü ìåòîäèêó Merle D’Aubigne (1956), â ÿê³é àâòîð çàïðîïîíóâàâ ë³êòüîâèé çãèíà÷
êèñò³ ïåðåì³ùàòè íà ðîçãèíà÷³ ïàëüö³â, äîâãèé äîëîííèé ì’ÿç – íà äîâãèé â³äâ³äíèé
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ì’ÿç ² ïàëüöÿ òà êîðîòêèé ðîçãèíà÷ ² ïàëüöÿ, à êðóãëèé ïðîíàòîð – íà ïðîìåíåâ³
ðîçãèíà÷³ êèñò³.

Riordan (1964) çàïðîïîíóâàâ ìîäèô³êàö³þ ìåòîäèêè Merle D’Aubigne, ùî
ïîëÿãàëà â îòðèìàíí³ íåçàëåæíîãî ðîçãèíàííÿ âåëèêîãî ïàëüöÿ çàâäÿêè ïåðåì³ùåí-
íþ äîâãîãî äîëîííîãî ì’ÿçà ÷è ïîâåðõíåâîãî çãèíà÷à òðåòüîãî ïàëüöÿ.

Âèâ÷àþ÷è ÅÌÃ õàðàêòåðèñòèêè ïåðåì³ùåíèõ ì’ÿç³â, Wiedemann (1997) çðî-
áèâ âèñíîâîê, ùî êðóãëèé ïðîíàòîð íàâ³òü ï³ñëÿ äîâãîñòðîêîâî¿ ôàçè ïåðåíàâ÷àííÿ

Ðèñ. 1.1. Ñõåìè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ç ïðèâîäó â³äíîâëåííÿ àêòèâíîãî
ðîçãèíàííÿ ïàëüö³â òà êèñò³:

à – Perthes, á – ïîâíèé Perthes, â – Stoffel, ã – Jones. (ÐÒ – m.pronator teres, FCR – m.flex.carpi
radial., FCU – m.flex.carpi uln., ED – m.ext.digiti, ECRL, ECRB – m.extens.carpi rad. longus et

brevis, EPL,EPB – m.ext. pollicis longus et brevis.

à á

â ã

EPL
EPB

APL
ECRL
ECRB

FCR FCU

ECU
ED II-V

EPL

EPB

APL
ECRL
ECRB

FCR
FCU

ECU

ED II-V

EPL

EPB
APL

FDS III

FCR FCU

ED II-V
u. EPL

EPL

ECRL

FCR
(auf EPL

 u.El)
FCU

ED III-V

PL

(Tenodese)
(Tenodese) (Tenodese)

(Tenodese)

PT
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Ðèñ. 1.2. Ñõåìè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ç ïðèâîäó â³äíîâëåííÿ àêòèâíîãî ðîçãè-
íàííÿ ïàëüö³â òà êèñò³:

à – Billington, á – Scuderi, â – Merle d’Aubigne, ã – Buck-Gramcko.

íå ïðîõîäèòü ôàçè ïîâíî¿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àäàïòàö³¿ äî íîâîãî çàâäàííÿ –
ðîçãèíàííÿ ïðîìåíåâî-çàï’ÿñòêîâîãî ñóãëîáà. Ñïèðàþ÷èñü íà ñâî¿ äîñë³äæåííÿ, â³í
çàïðîïîíóâàâ ó ðîë³ ðîçãèíà÷³â êèñò³ âèêîðèñòîâóâàòè ïîâåðõíåâ³ çãèíà÷³ ²²²-²V
ïàëüö³â. Îö³íþþ÷è íàéá³ëüø ïîøèðåíó ìåòîäèêó, ÿêà äàº â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â
çàäîâ³ëüí³ êë³í³÷í³ ðåçóëüòàòè, Deiler S. ³ Wiedemann (1997) çðîáèëè âèñíîâîê, ùî
ïåðø³ñòü íàëåæèòü ñïîñîáó Merle D’Aubigne.

à á

â ã

EPL

APL

FCR FCU

ED II-V

EPL

FCU

ED II-V

EPL

APL

ECRL
ECRB

PT

FCU

ED II-V
u. EPL

EPL

PL

PT

FCU

EPL

PT

EPB

ECRL
ECRB

PL

ECRL+B

EPB

(auf APL,
EPB, EPL)

ED+EI+EDM

ECUPL
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Á³ëüø³ñòü àâòîð³â, ùî îö³íþþòü ðåçóëüòàòè òèõ ÷è ³íøèõ ñóõîæèëüíî-
ì’ÿçîâèõ òðàíñïîçèö³é, çàäîâîëåí³ íèìè, àëå çàëèøàºòüñÿ ïðîáëåìà îá’ºêòèâ³çàö³¿
êðèòåð³¿â îö³íêè ðåçóëüòàò³â, îñê³ëüêè ïðè íåô³êñîâàíîìó ïîëîæåíí³ êèñòüîâîãî
ñóãëîáà îäèí ³ òîé ñàìèé ïàö³ºíò ìîæå ðîçâèíóòè ð³çíó ñèëó é àìïë³òóäó ðîçãèíàííÿ
ïàëüö³â (Chotigavanich C., 1990; Nigst H., Buck-Gramcko D, 1991; Dunnet W.J. et al.,
1995; Gaur S.C., Swarup A., 1996; Kruft S. et al., 1997; Þíóñîâ Ì.Þ. ñ ñîàâò.,
1996, 1998; Ñòðàôóí Ñ.Ñ., 1997).

Òàêèì ÷èíîì, ÿê ñâ³ä÷èòü àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë, çàñòîñóâàííÿ ì³êðî-
õ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè â ë³êóâàíí³ õâîðèõ ³ç çàñòàð³ëèìè óøêîäæåííÿìè ïåðèôåðè÷íèõ
íåðâ³â òà ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ äîçâîëèëî çíà÷íî ðîçøèðèòè ìîæëèâîñò³ â³äíîâëþ-
âàëüíîãî ë³êóâàííÿ òà ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè øâà ³ ïëàñòèêè íåðâîâèõ ñòîâáóð³â,
îäíàê äî ïîâíîãî ³ îñòàòî÷íîãî âèð³øåííÿ òàêèõ ïðîáëåì, ÿê ë³êóâàííÿ òðàâìè
íåðâ³â íà ê³ëüêîõ ð³âíÿõ àáî çàì³ùåííÿ çíà÷íèõ äåôåêò³â íåðâîâèõ ñòîâáóð³â, ùå
äàëåêî. Îñîáëèâî ñêëàäíîþ âèãëÿäàº ïðîáëåìà â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ âåðõíüî¿ ê³í-
ö³âêè ï³ñëÿ òîòàëüíèõ ïðåãàíãë³îíàðíèõ óøêîäæåíü ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ.
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ÐÎÇÄ²Ë 2

ÇÀÃÀËÜÍÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÂËÀÑÍÈÕ ÑÏÎÑÒÅÐÅÆÅÍÜ

2.1. ÇÀÃÀËÜÍÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÕÂÎÐÈÕ
Ðîáîòà áàçóºòüñÿ íà âèâ÷åíí³ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 623 õâîðèõ.

Óñ³ õâîð³ îáñòåæåí³ é îïåðîâàí³ ç ïðèâîäó òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåíü ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ â ²íñòèòóò³ íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàäåì³êà À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè ³
íåéðîõ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ¹ 14 çà ïåð³îä ³ç 1980 ïî
1996 ðîêè.

Íàø³ ñïîñòåðåæåííÿ ï³äòâåðäæóþòü äàí³ â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàêîðäîííèõ àâòîð³â,
ùî òðàâìàòè÷í³ óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ íàáàãàòî ÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ
â îñ³á ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³. ×îëîâ³ê³â áóëî 579, æ³íîê – 44 (òàáë. 2.1).

Òàáëèöÿ 2.1. Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà ñòàòòþ òà â³êîì

Ві±�

Стать�
16-19� 20-29� 30-39� 40-49� 50-59�

Всьо�о�

Чолові±и� 49� 269� 173� 60� 28� 579�
Жін±и� 16� 12� 8� 6� 2� 44�
Всьо�о� 65� 281� 181� 66� 30� 623�

ßê âèäíî ç òàáëèö³, ÷îëîâ³ê³â áóëî 92,9 %.
Çàêðèò³ óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â îñ³á

ìîëîäîãî ïðàöåçäàòíîãî â³êó. Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü íàøèõ õâîðèõ áóëè ó â³ö³ â³ä
20 äî 50 ðîê³â (88,4 %). Çà äàíèìè ÍÄ² íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàäåì³êà Ì.Ì. Áóðäåíêà
82 % õâîðèõ ñêëàäàëè ïàö³ºíòè â³êîì â³ä 20 äî 45 ðîê³â (Øåâåëåâ È.Í., 1990).

Çà äàíèìè íàøèõ ñïîñòåðåæåíü, óøêîäæåííÿ ë³âîãî ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
áóëî â 370 õâîðèõ (59,4 %), ïðàâîãî – ó 253 (40,9 %).

²ç 623 õâîðèõ òîòàëüíå óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ó
380 (61 %), óøêîäæåííÿ òèïó Äþøåíà-Åðáà – ó 196 (31,5 %), Äåæåð³í-Êëþìïêå –
ó 21 (13,4 %). Ó ³íøèõ 26 õâîðèõ (4,1 %) âèÿâëåíå óøêîäæåííÿ îêðåìèõ ñòîâáóð³â
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Á³ëüø³ñòü õâîðèõ áóëè ïðèéíÿò³ íà ë³êóâàííÿ ó â³ääàëåíîìó
ïåð³îä³ òðàâìè, ÷åðåç 5 ³ á³ëüøå ì³ñÿö³â (72 %). Ïðè öüîìó, ó ñòðîêè â³ä 5 äî 12 ì³-
ñÿö³â ï³ñëÿ óøêîäæåííÿ áóëè îáñòåæåí³ 367 õâîðèõ (59 %), ÷åðåç 12-24 ì³ñÿö³ –
56 (9 %), ÷åðåç 2-3 ðîêè – 25 (4 %). Ò³ëüêè 175 (28 %) îñ³á çâåðíóëèñÿ â ñïåö³àë³çî-
âàí³ â³ää³ëåííÿ â ïåðø³ 4 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ òðàâìè. Ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â
ïåðøó äîïîìîãó áóëî íàäàíî çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ àáî íåùàñíîãî âèïàäêó â
îáëàñíèõ, ì³ñüêèõ ³ ðàéîííèõ ë³êàðíÿõ. Á³ëüø³ñòü ³ç íèõ òðèâàëèé ÷àñ çíàõîäèëèñÿ
ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì íåâðîïàòîëîã³â, ¿ì ïðîâîäèëè êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ ç ïðè-
âîäó òàê çâàíèõ “òðàâìàòè÷íèõ ïëåêñèò³â”.
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2.2. ÏÐÈ×ÈÍÈ ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÍÈÕ ÓØÊÎÄÆÅÍÜ ÏËÅ×ÎÂÎÃÎ
ÑÏËÅÒÅÍÍß

Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ íàéá³ëüø òÿæêèõ óøêîäæåíü ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ â
530 (85,7 %) âèïàäêàõ ñòàëè àâòîäîðîæí³ ïðèãîäè.

Òàáëèöÿ 2.2. Îñíîâí³ ïðè÷èíè óøêîäæåíü ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ

Вид�травми� Кіль±ість�¾ш±оджень�(%)�
Мотоци±летна� 517�(83)�
Автомобільна� 13�(2,7)�
Падіння�з�висоти� 39�(5,6)�
Травма�р¾±и�обертовими�механізмами� 18�(2,8)�
Удар�по�над±лючичній�ділянці� 23�(3,7)�
Поранення�ріж¾чими�предметами� 10�(1,6)�
Во�непальні�¾ш±одження� 4�(0,6)�
Всьо�о� 623�(100)�

� ßê âèäíî ç òàáëèö³ 2.2, ìîòîöèêëåòíà òðàâìà ñêëàëà 83 %. Ïðè ïàä³íí³ ç
ìîòîöèêëà â³äáóâàºòüñÿ çì³ùåííÿ òóëóáà ùîäî ô³êñîâàíî¿ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè, êîëè
ìîòîöèêë ðàïòîâî çóïèíÿºòüñÿ, íàøòîâõíóâøèñü íà ïåðåøêîäó, à ìîòîöèêë³ñò
óñå ùå óòðèìóþ÷è êåðìî, ëåòèòü óïåðåä. Ð³ñò äîðîæíüî-òðàíñïîðòíèõ ïîä³é
çá³ëüøèâ íå ò³ëüêè ÷àñòîòó óøêîäæåíü ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, àëå é ¿õíþ òÿæê³ñòü.

Äîñèòü âåëèêó ãðóïó ñêëàäàþòü õâîð³, ùî îòðèìàëè óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ â ðåçóëüòàò³ ïàä³ííÿ ç âèñîòè ç â³äâåäåííÿì ãîëîâè â ïðîòèëåæíèé
óøêîäæåííþ á³ê, à ïëå÷à – âá³ê ³ âíèç – 39 (5,6 %), ïîòðàïëÿííÿ ðóêè â îáåðòîâ³
ìåõàí³çìè – 18 (28 %), áåçïîñåðåäíüîãî óäàðó ïî íàä-, ï³äêëþ÷è÷í³é ä³ëÿíö³ –
23 (3,7 %).

Á³ëüø³ñòü àâòîð³â ï³äêðåñëþº âåëèêó ÷óòëèâ³ñòü âåðõíüîãî â³ää³ëó ñïëåòåííÿ
äî òðàêö³éíèõ óøêîäæåíü (Barnes R., 1949; Brooks D.M., 1955; Fletcher J., 1966;
Laplane P., 1968; Narakas A., 1978; Wynn-Parry C.B., 1980). Ó 170 ñïîñòåðåæåííÿõ
óøêîäæåííÿ íèæíüîãî ñòîâáóðà ñêëàëî ëèøå äâà âèïàäêè. Âñòàíîâëåíî, ùî âåðõí³
ñòîâáóðè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ïîøêîäæóþòüñÿ â 10 ðàç³â ÷àñò³øå, í³æ íèæí³ (Wynn-
Parry C.B., 1974).

Íåðâîâ³ êîð³íö³ ìîæóòü â³äðèâàòèñÿ â³ä ñïèííîãî ìîçêó ó äâà ñïîñîáè (Sun-
derland S., 1976). Îäèí ìåõàí³çì çâîäèòüñÿ äî òðàêö³éíèõ óøêîäæåíü ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ, ïðè ÿêèõ ãåíåðóºòüñÿ íàïðóãà ðîçðèâó, ùî ïåðåäàºòüñÿ öåíòðàëüíî,
ðîçòÿãóþ÷è ³, çðåøòîþ, â³äðèâàþ÷è êîð³íö³. Äðóãèé ìåõàí³çì ðåàë³çóºòüñÿ ó òèõ
óøêîäæåííÿõ øèéíîãî â³ää³ëó õðåáòà, ïðè ÿêèõ ñòðóêòóðè äåôîðìóþòüñÿ òàêèì
÷èíîì, ùî ñòâîðþâàí³ çóñèëëÿ ïðèïàäàþòü áåçïîñåðåäíüî íà íåðâîâ³ êîð³íö³ ì³æ
ñïèííèì ìîçêîì ³ ì³æõðåáöåâèìè îòâîðàìè. Ñòóï³íü óøêîäæåííÿ çàëåæèòü íå
ò³ëüêè â³ä âåëè÷èíè ñèëè, ùî òðàâìóº, àëå ³ â³ä øâèäêîñò³ ñïðÿìîâóâàííÿ ñèëè,
ïðèêëàäåíî¿ äî ñïëåòåííÿ. Øâèäê³ñòü ñèëè, ùî òðàâìóº, ìàº ³ñòîòíå çíà÷åííÿ,
òîìó ùî íåðâè ïåðåíîñÿòü âåëèê³ ñòóïåí³ ðîçòÿãíåííÿ, ÿêùî âîíî â³äáóâàºòüñÿ
ïîâ³ëüíî (Barnes R., 1949; Sassaroli S., Di Giullo T., 1961). ßêùî æ ñïëåòåííÿ
ï³ääàºòüñÿ ð³çêîìó ³ ñèëüíîìó ðîçòÿãíåííþ, ïðóæíà ìåæà ì³öíîñò³ øâèäêî
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ïåðåâèùóºòüñÿ ³ íàñòàº ñòðóêòóðíà ðóéíàö³ÿ. Ñòóï³íü óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ çàëåæèòü íå ò³ëüêè â³ä ñèëè óøêîäæåííÿ, àëå ³ â³ä ïîëîæåííÿ ê³íö³âêè
â ìîìåíò ïðèêëàäàííÿ òðàâìóþ÷î¿ ñèëè, ³ íàïðÿìêó, ó ÿêîìó çì³ùóºòüñÿ ðóõëèâà
÷àñòèíà.

Ò³ëüêè ñï³íàëüí³ íåðâè Ñ5 ³ Ñ6 íàä³éíî ïðèêð³ïëþþòüñÿ äî ïîïåðå÷íîãî
â³äðîñòêà, Ñ7 – ó ìåíø³é ì³ð³. Òîìó â³äðèâè Ñ7, Ñ8, Òh1 êîð³íö³â çóñòð³÷àþòüñÿ
÷àñò³øå (Yeoman P.M., 1977).

Íà ñïëåòåíí³ ìåðòâîãî ïëîäà áóëî ïîêàçàíî, ùî òðàêö³éíå óøêîäæåííÿ íèæ-
íüîãî ñïëåòåííÿ íàñòàº ïðè âäâ³÷³ ìåíøîìó çóñèëë³, í³æ öå íåîáõ³äíî äëÿ óøêî-
äæåííÿ âåðõíüîãî ñïëåòåííÿ. Ïðè âàæêèõ òðàêö³éíèõ óøêîäæåííÿõ íèæí³ êîð³íö³,
ÿê ïðàâèëî, â³äðèâàþòüñÿ, à âåðõí³ – ðîçðèâàþòüñÿ.

Ïðè÷èíîþ â³äêðèòèõ óøêîäæåíü ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ñòàëî ïîðàíåííÿ íàä-
³ ï³äêëþ÷è÷íî¿ ä³ëÿíêè ð³æó÷èìè ïðåäìåòàìè (íîæåì – 10 ñïîñòåðåæåíü, à òàêîæ
âîãíåïàëüí³ ïîðàíåííÿ (4 ñïîñòåðåæåííÿ).

2.3. ÑÓÏÐÎÂ²ÄÍ² ÓÐÀÆÅÍÍß ÏÐÈ ÓØÊÎÄÆÅÍÍ² ÏËÅ×ÎÂÎÃÎ
ÑÏËÅÒÅÍÍß

Óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, îñîáëèâî âàæê³ éîãî ôîðìè, ó 85 %
âèïàäê³â ñóïðîâîäæóâàëèñÿ ìíîæèííèìè ñóïðîâ³äíèìè óøêîäæåííÿìè, ÿê³ ïîäàíî
â òàáëèö³ 2.3.

Òàáëèöÿ 2.3. Ñóïðîâ³äí³ óðàæåííÿ ïðè óøêîäæåíí³ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ

Вид�¾ш±одження� Кіль±ість�спостережень�(%)�
Черепномоз±ова�травма� 520�(83,5)�
Переломи�±істо±�верхніх�і�нижніх�±інціво±� 361�(58)�
Переломи�±лючиці� 75�(12)�
Вивих�плеча�� 42�(�6,7)�
Уш±одження�хребта� 12�(1,9)�
Уш±одження�артерій� 14�(2,2)�

ßê âèäíî ç òàáëèö³ 2.3, ó 520 (83,5 %) õâîðèõ çàêðèò³ óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ ñóïðîâîäæóâàëèñÿ ÷åðåïíîìîçêîâîþ òðàâìîþ, ó 361 (58 %) – ïåðåëî-
ìàìè ê³ñòîê âåðõí³õ ³ íèæí³õ ê³íö³âîê, ïåðåâàæíî íà áîö³ óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ, ó 75 (12 %) – ïåðåëîìàìè êëþ÷èö³ é ó 42 (6,7 %) – âèâèõîì ïëå÷à. Ó
14 õâîðèõ (2,2 %) óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ñóïðîâîäæóâàëèñÿ óðàæåííÿìè
(ðîçðèâè, òðîìáîç) ï³äêëþ÷è÷íî¿ àáî ïàõâîâî¿ àðòåð³é.
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ÐÎÇÄ²Ë 3

ÊË²Í²ÊÎ-ÍÅÂÐÎËÎÃ²×ÍÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÓØÊÎÄÆÅÍÜ
ÏËÅ×ÎÂÎÃÎ ÑÏËÅÒÅÍÍß ² ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ Ä²ÀÃÍÎÑÒÈ×ÍÈÕ

ÌÅÒÎÄ²Â ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß

3.1. ÊËÀÑÈÔ²ÊÀÖ²ß ÓØÊÎÄÆÅÍÜ ÏËÅ×ÎÂÎÃÎ ÑÏËÅÒÅÍÍß
Ìè äîòðèìóºìîñÿ çàãàëüíîïðèéíÿòî¿ êëàñèô³êàö³¿ óøêîäæåíü ïëå÷îâîãî

ñïëåòåííÿ (Ëîáàåâ È.À., 1966; Ãðèãîðîâè÷ Ê.À., 1969, 1981; Anderl H., 1973;
Bourrel P., 1974; Leffert R.D., 1977).

Çà õàðàêòåðîì ³ ìåõàí³çìîì òðàâìè âèä³ëÿëè:
1. Â³äêðèò³ óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ (âîãíåïàëüí³, ðóáàí³, êîëîò³,

ð³çàí³).
2. Çàêðèò³ óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ (òðàêö³éí³, ó ðåçóëüòàò³ çàáèòòÿ

íàäêëþ÷è÷íî¿ àáî ï³äêëþ÷è÷íî¿ ä³ëÿíêè, ïîºäíàíîãî ìåõàí³çìó óøêîäæåííÿ ).
Çà ëîêàë³çàö³ºþ ³ êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè:
1. Âåðõí³é ïàðàë³÷ Äþøåíà-Åðáà (ïåðåâàæíå óøêîäæåííÿ íàäëîïàòêîâîãî,

ïàõâîâîãî, ì’ÿçîâî-øê³ðíîãî ³, ÷àñòêîâî ïðîìåíåâîãî íåðâ³â).
2. Íèæí³é ïàðàë³÷ Äåæåð³í-Êëþìïêå (ïåðåâàæíå óðàæåííÿ ñåðåäèííîãî ³

ë³êòüîâîãî íåðâ³â).
3. Òîòàëüíèé ïàðàë³÷ (óðàæåííÿ âñ³õ ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ).
Íà íàøó äóìêó ³ äóìêó íèçêè ³íøèõ àâòîð³â, êëàñèô³êàö³ÿ óøêîäæåíü ïëå÷î-

âîãî ñïëåòåííÿ çà 3 îñíîâíèìè òèïàìè íå îõîïëþº óñ³º¿ ðîçìà¿òîñò³ êë³í³÷íî¿ êàð-
òèíè (Ëóðüå À.Ñ., 1968; Ruhling H., 1960). Ó êë³í³ö³ äîñèòü ÷àñòî çóñòð³÷àþòüñÿ
ð³çíîìàí³òí³ ïîºäíàííÿ óøêîäæåíü ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Ïðîòå âèÿâèòè ïåðåâàæíå
óðàæåííÿ âåðõí³õ, íèæí³õ àáî âñ³õ ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ âñå-òàêè ìîæíà.
Ðîçïîä³ë óøêîäæåíü íà 3 îñíîâíèõ ãðóïè äîòåïåð çáåð³ãàº ñâîº çíà÷åííÿ ÿê êîðèñíà
ñõåìà äëÿ çàãàëüíîãî îð³ºíòóâàííÿ ñïåö³àë³ñòà. Íà ï³äñòàâ³ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ìè
âèä³ëèëè íàñòóïí³ òèïè óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ (òàáëèöÿ 3.1).

Òàáëèöÿ 3.1. Òèïè óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ

Тип�параліч¾�плечово�о�сплетення� Кіль±ість�спостережень�(%)�
Тотальний� 380�(61)�
Верхній�� 196�(31,5)�
Нижній� 21�(3,4)�
Ізольований�параліч�� 26�(4,1)�
Всьо�о:� 623�(100)�

ßê âèäíî ç òàáëèö³ 3.1, íàéá³ëüø ÷àñòî çóñòð³÷àþòüñÿ òîòàëüí³ óøêîäæåííÿ
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ – 380 âèïàäê³â (61 %). Ïàðàë³÷ òèïó Äþøåíà-Åðáà ñïîñòåð³-
ãàëè â 196 âèïàäêàõ (31,5 %), Äåæåð³í-Êëþìïêå – â 21(3,4 %). Â ³íøèõ 26 âèïàäêàõ
(4,1 %) áóëè ³çîëüîâàí³ óøêîäæåííÿ ñï³íàëüíèõ íåðâ³â, ïó÷ê³â àáî äîâãèõ ã³ëîê
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Çàêðèòà òðàâìà ð³äêî ïðèçâîäèòü äî ³çîëüîâàíîãî ïîøêîäæåí-
íÿ ÿêîãîñü ñòîâáóðà ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Ò³ëüêè ó 86 âèïàäêàõ (13,8 %) â³äðàçó
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ï³ñëÿ òðàâìè â³äçíà÷àëè ³çîëüîâàíå óøêîäæåííÿ òîãî àáî ³íøîãî ñòîâáóðà. Â óñ³õ
³íøèõ ïàö³ºíò³â (537) ñïîñòåð³ãàëè êë³í³êó òîòàëüíîãî óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ. Õàðàêòåðíî, ùî â ïåðø³ òèæí³ ï³ñëÿ óøêîäæåííÿ, îá’ºì ³ âèðàæåí³ñòü
ïàðàë³÷³â á³ëüø³, çîíà ÷óòëèâèõ ðîçëàä³â øèðøà, í³æ ìîæíà áóëî á î÷³êóâàòè ïðè
óøêîäæåíí³ òîãî àáî ³íøîãî â³ää³ëó ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Ó òåðì³í â³ä äåê³ëüêîõ
òèæí³â äî äåê³ëüêîõ ì³ñÿö³â â³äáóâàºòüñÿ ïîñòóïîâå â³äíîâëåííÿ ðóõîâî¿ ôóíêö³¿ ³
÷óòëèâîñò³ íà ä³ëÿíêàõ, äå êë³í³êà âèïàä³íü áóëà çóìîâëåíà “ôóíêö³îíàëüíèìè”
ïîðóøåííÿìè â íåðâîâèõ ñòîâáóðàõ. Ïî÷àòîê â³äíîâëåííÿ ðóõ³â ó ïàëüöÿõ ³ êèñò³
ìè â³äì³òèëè ÷åðåç 1-1,5 ì³ñÿöÿ ï³ñëÿ òðàâìè. Ó 12 õâîðèõ àêòèâí³ ðóõè ç’ÿâèëèñÿ
÷åðåç 4-5 ì³ñÿö³â â³ä ìîìåíòó òðàâìè. Ïðîòå ïîâíîãî â³äíîâëåííÿ âòðà÷åíèõ ôóíê-
ö³é ìè íå ñïîñòåð³ãàëè. Äëÿ îá´ðóíòîâàíîãî ïðîãíîçóâàííÿ óøêîäæåííÿ, ðîçðîáêè
ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè âàæëèâî ÿêíàéøâèäøå âèçíà÷èòè õàðàêòåð ³ ð³âåíü óøêîäæåí-
íÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Öå çàâäàííÿ ìîæå áóòè âèð³øåíå ò³ëüêè ïðè ñóêóïí³é
îö³íö³ äàíèõ, îòðèìàíèõ çà äîïîìîãîþ âñ³õ äîñòóïíèõ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â äîñë³-
äæåííÿ. Îñíîâíó ðîëü ïðè öüîìó ïîâèííî â³ä³ãðàâàòè êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ.

3.2. ÊË²Í²×ÍÅ ÎÁÑÒÅÆÅÍÍß
Âàæëèâó ³íôîðìàö³þ äàº ñòàðàííî ç³áðàíèé àíàìíåç ïðî ìåõàí³çì óøêî-

äæåííÿ, ïîëîæåííÿ ê³íö³âêè ùîäî òóëóáà ³ øè¿ â ìîìåíò òðàâìè, â³ä÷óòòÿ â³äðàçó
ï³ñëÿ òðàâìè. Ó ñèñòåì³ êîìïëåêñíîãî îáñòåæåííÿ õâîðèõ äóæå êîðèñíó ³íôîðìàö³þ
ìîæíà îäåðæàòè çà äîïîìîãîþ îãëÿäó ³ ïàëüïàö³¿. Îãëÿä âèÿâëÿº àòðîô³¿ ³ ïàðàë³÷
ì’ÿç³â âåðõíüî¿ ê³íö³âêè. Ïðî ð³âåíü óøêîäæåííÿ ñâ³ä÷èòü îãëÿä ì’ÿç³â, ùî ³ííåðâó-
þòüñÿ êîðîòêèìè ã³ëêàìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, ÿê³ â³äõîäÿòü ïðîêñèìàëüíî. Öå
ïåðåäí³é çóá÷àñòèé, ðîìáîïîä³áíèé ì’ÿçè ³ ì’ÿç, ùî ï³äí³ìàº ëîïàòêó. Äëÿ âèÿâ-
ëåííÿ ñèíäðîìó Ãîðíåðà, ùî âêàçóº íà ïðîêñèìàëüíèé ð³âåíü óøêîäæåííÿ, íåîá-
õ³äíî ïðîâîäèòè îãëÿä î÷åé, äîòðèìóþ÷èñü îäíàêîâèõ óìîâ îñâ³òëåííÿ. Ñèíäðîì
Ãîðíåðà ñâ³ä÷èòü ïðî çàëó÷åííÿ êîð³íö³â Ñ8 ³ Òh1. ×åðåç äåê³ëüêà òèæí³â ï³ñëÿ
òðàâìè ïàëüïàòîðíî ìîæíà âèÿâèòè îáìåæåíå áîëþ÷å óù³ëüíåííÿ ïî ïðîåêö³¿
ñï³íàëüíèõ íåðâ³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Öå ìîæå áóòè ðåãåíåðàö³éíà íåâðîìà.
Ìàêñèìàëüíà áîëþ÷³ñòü ïðè ïàëüïàö³¿ â ãëèáèí³ ì³æäðàáèí÷àñòîãî ïðîì³æêó á³ëÿ
õðåáòà çäåá³ëüøîãî ñâ³ä÷èòü ïðî ³íòðàäóðàëüíèé â³äðèâ êîð³íö³â ïëå÷îâîãî ñïëå-
òåííÿ ³ º íåñïðèÿòëèâîþ ïðîãíîñòè÷íîþ îçíàêîþ. Ïîðóøåííÿ ðóõ³â ïðè óøêî-
äæåííÿõ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ âèÿâëÿëèñÿ ó âèãëÿä³ â’ÿëèõ ïàðàë³÷³â àáî ïàðåç³â
ì’ÿç³â, âèïàäàííÿì ñóõîæèëüíèõ ³ ïåð³îñòàëüíèõ ðåôëåêñ³â. ×óòëèâ³ ïîðóøåííÿ
ïðè çàêðèòèõ óøêîäæåííÿõ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ äóæå ì³íëèâ³, àëå ñïîñòåð³ãàþòüñÿ
çàâæäè. Âèðàæåí³ñòü ÷óòëèâèõ ïîðóøåíü çàëåæèòü â³ä ñòóïåíÿ óøêîäæåííÿ íåðâî-
âèõ ñòîâáóð³â. Àíåñòåç³ÿ º íåñïðèÿòëèâîþ ïðîãíîñòè÷íîþ îçíàêîþ â³äíîñíî ñïîí-
òàííîãî â³äíîâëåííÿ ðóõ³â ó â³äïîâ³äíèõ ñåãìåíòàõ. Â³äñóòí³ñòü îçíàê â³äíîâëåííÿ
÷óòëèâîñò³, çáåð³ãàííÿ ìåæ³ ÷óòëèâèõ ïîðóøåíü íà òîìó ñàìîìó ð³âí³ ïðîòÿãîì
4-8 òèæí³â º òàêîæ ïîãàíîþ ïðîãíîñòè÷íîþ îçíàêîþ. Âåãåòàòèâí³ ³ òðîô³÷í³ ïîðó-
øåííÿ ç’ÿâëÿþòüñÿ ç ïåðøèõ äí³â ï³ñëÿ òðàâìè ³ âèÿâëÿþòüñÿ çì³íîþ øê³ðè ³ ¿¿
äåðèâàò³â (í³ãò³â, âîëîññÿ), ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè, ì’ÿç³â, ê³ñòêîâî-ñóãëîáîâîãî
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àïàðàòó. Íàé÷àñò³øå, îñîáëèâî ïðè òîòàëüíèõ óøêîäæåííÿõ, øê³ðà íàáðÿêëà,
íàáóâàº ö³àíîòè÷íîãî êîëüîðó, çíèæóºòüñÿ ¿¿ òåìïåðàòóðà íà 2-3 ãðàäóñè. Îäíî÷àñíî
ðîçâèâàºòüñÿ àíã³äðîç, âèÿâëÿþòü àòðîô³þ ì’ÿç³â ³ ê³ñòîê. Â³äçíà÷àþòü ï³äâèùåíó
÷óòëèâ³ñòü äî òåðì³÷íèõ ³ ìåõàí³÷íèõ ÷èííèê³â. Òðîô³÷í³ çì³íè í³ãò³â âèðàæàþòüñÿ
â ã³ïåðêåðàòîç³, âîíè ñòàþòü ëàìêèìè, ñïîñòåð³ãàþòü ãðóáèé ïîêðåñëåíèé ìàëþíîê
í³ãò³â. Òðîô³÷í³ ðîçëàäè øê³ðè ³ í³ãò³â áóâàþòü ëèøå ïðè óðàæåíí³ ñï³íàëüíèõ
íåðâ³â Ñ7-Ñ8, Òh1, ìåä³àëüíîãî ïó÷êà ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Çì³íè â ê³ñòêàõ ç’ÿâëÿ-
þòüñÿ ç äðóãîãî ì³ñÿöÿ ³ ìàþòü äèôóçíèé äð³áíîâîãíèùåâèé õàðàêòåð, ïðè÷îìó
îñåðåäêè ðîçð³äæåííÿ â ê³ñòêàõ çëèâàþòüñÿ ì³æ ñîáîþ. Ó îñíîâ³ öèõ àòðîô³é ëåæèòü
ÿê õ³ì³÷íà, òàê ³ ëàêóíàðíà ðåçîðáö³ÿ, ïðè÷îìó ïåðøà ïåðåäóº äðóã³é (Ìîëîò-
êîâ À.Ã., 1940; Îðëîâñêèé À.Ñ., 1960). Â îñíîâíîìó óøêîäæóºòüñÿ ãóá÷àòà ðå÷îâèíà
ê³ñòêè. Ïðè óøêîäæåííÿõ Ñ5 ³ Ñ6 ñï³íàëüíèõ íåðâ³â, âåðõíüîãî ñòîâáóðà â³äì³÷àþòü
íåçíà÷íó äèôóçíó àòðîô³þ ãóá÷àòî¿ ðå÷îâèíè ê³ñòîê ê³íö³âêè, ïåðåâàæíî â ãîë³âö³
ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè. Àòðîô³ÿ ê³ñòîê ó á³ëüø³é ì³ð³ âèðàæåíà ïðè óøêîäæåíí³ ñï³íàëüíèõ
íåðâ³â Ñ7-Ñ8, Th1, ìåä³àëüíîãî ïó÷êà ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, â³ðîã³äíî, â ðåçóëüòàò³
òîãî, ùî îñòàíí³ ì³ñòÿòü îñíîâíó ìàñó ñèìïàòè÷íèõ âîëîêîí ê³íö³âêè. Ïðè óøêî-
äæåííÿõ íèæí³õ â³ää³ë³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ â³äáóâàºòüñÿ ãðóáà àòðîô³ÿ ó ôàëàíãàõ
³ äð³áíèõ ê³ñòêàõ êèñò³. Àòðîô³¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ñóãëîáîâèõ ê³íö³â, ô³áðîçíå
ïåðåðîäæåííÿ ñóãëîáíî¿ êàïñóëè, ïîðóøåííÿ åëàñòè÷íîñò³ çâ’ÿçêîâîãî àïàðàòó
ïðèçâîäèòü äî ð³çíîìàí³òíîãî ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ êîíòðàêòóð, àæ äî àíê³ëîç³â.
²ç äèñòàëüíèõ êîíòðàêòóð íàéá³ëüø âèðàçíèìè ³ ïîñò³éíèìè áóëè çì³íè â ï’ÿñòêîâî-
ôàëàíãîâèõ ç’ºäíàííÿõ. Ïðè íèæí³õ ïàðàë³÷àõ îñíîâí³ ôàëàíãè ô³êñóþòüñÿ â
ïîëîæåíí³ ã³ïåðåêñòåíç³¿, à ñåðåäí³ ³ ê³íöåâ³ ôàëàíãè â òàêîìó ïîëîæåíí³ çãèíàþòüñÿ
³ ô³êñóþòüñÿ. Ïàñèâí³ çãèíàëüí³ ðóõè â ï’ÿñòêîâî-ôàëàíãîâèõ ³ ðîçãèíàëüí³ â
ì³æôàëàíãîâèõ ñóãëîáàõ ð³çêî îáìåæóþòüñÿ â ðåçóëüòàò³ ðîçâèòêó òóãîðóõëèâîñò³
â íèõ. Àòðîô³ÿ ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè, ÿê ïðàâèëî, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè ïîøêî-
äæåííÿõ íèæíüîãî ñòîâáóðà ³ âèÿâëÿºòüñÿ, ãîëîâíèì ÷èíîì, íà ïàëüöÿõ ³ êèñò³.
Àòðîô³ÿ ì’ÿç³â â³äáóâàºòüñÿ ó âñ³õ ì’ÿçîâèõ ãðóïàõ ê³íö³âêè. Íàø³ ñïîñòåðåæåííÿ ³
äàí³ ³íøèõ àâòîð³â (Óñïåíñêàÿ Â.Ý., 1932) ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ïðè êîìïðåñ³¿
íåðâîâèõ ñòîâáóð³â àòðîô³ÿ ìåíø âèðàæåíà ³ ðîçâèâàºòüñÿ ïîâ³ëüí³øå, í³æ ïðè ¿õ
ïîâíîìó àíàòîì³÷íîìó ðîçðèâ³. Ïîðÿä ç àòðîô³ÿìè ³íîä³ â ì’ÿçàõ ñïîñòåð³ãàþòü
ô³áðîç òà óù³ëüíåííÿ.

3.3. ÊË²Í²×ÍÀ ÊÀÐÒÈÍÀ ÍÀÄÊËÞ×È×ÍÈÕ ÓØÊÎÄÆÅÍÜ
ÏËÅ×ÎÂÎÃÎ ÑÏËÅÒÅÍÍß

Â îñíîâ³ ä³àãíîñòèêè òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåíü ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ëåæèòü
êë³í³êà. Êë³í³÷íà êàðòèíà çàëåæèòü â³ä õàðàêòåðó, ð³âíÿ óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ, ñòðîê³â ï³ñëÿ òðàâìè, ïîâíîòè ïðîâåäåíîãî êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ
³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ðóõîâèìè, ÷óòëèâèìè ³ âåãåòîòðîô³÷íèìè ïîðóøåííÿìè âåðõíüî¿
ê³íö³âêè. Òîòàëüíèé ïàðàë³÷ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ñïîñòåð³ãàâñÿ â 380 âèïàäêàõ. Ó
52 âèïàäêàõ â³äçíà÷àëîñÿ ðóáöåâå ïåðåðîäæåííÿ ñï³íàëüíèõ íåðâ³â Ñ5-Ñ6, âåðõíüîãî
ñòîâáóðà ³ â³äðèâ êîð³íö³â Ñ7-Ñ8; ó 132 âèïàäêàõ – â³äðèâ êîð³íö³â Ñ5-Ñ8-Th1, ó
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30 – ðîçðèâè ñï³íàëüíèõ íåðâ³â Ñ5-Ñ6 ³ â³äðèâ êîð³íö³â Ñ7-Ñ8-Th1, ó 41 – ðóáöåâå
ïåðåðîäæåííÿ ñï³íàëüíèõ íåðâ³â Ñ5-Ñ7, âåðõíüîãî ñòîâáóðà ³ â³äðèâ êîð³íö³â Ñ8-Th1.
Ó 125 âèïàäêàõ òîòàëüíîãî âèïàä³ííÿ ôóíêö³¿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ áóëî ãðóáå ñòèñ-
íåííÿ ñï³íàëüíèõ íåðâ³â Ñ5-Ñ8-Th1 ³ ñòîâáóð³â ðóáöåâîþ òêàíèíîþ. Ó âñ³õ õâîðèõ
ö³º¿ ãðóïè â³äçíà÷àëîñÿ âèïàäàííÿ àêòèâíî¿ ðóõîâî¿ ôóíêö³¿ ì’ÿç³â âåðõíüî¿ ê³íö³âêè,
ÿê³ ³ííåðâóþòüñÿ êîðîòêèìè ³ äîâãèìè ã³ëêàìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, ñóõîæèëüíèõ ³
ïåð³îñòàëüíèõ ðåôëåêñ³â. Â³äñóòí³ñòü áîëüîâî¿ ³ òåìïåðàòóðíî¿ ÷óòëèâîñò³ â³äçíà÷àëè
â ñåãìåíòàõ óøêîäæåíîãî áîêó Ñ5-Ñ8-Th1. Ì’ÿçîâî-ñóãëîáîâà ÷óòëèâ³ñòü áóëà
ïîðóøåíà äî ð³âíÿ ë³êòüîâîãî ñóãëîáà âêëþ÷íî. Ó ö³é ãðóï³ ó âñ³õ 380 õâîðèõ áóëè
âèðàæåí³ òðîô³÷í³ ïîðóøåííÿ, ùî ïðîÿâëÿëèñÿ çì³íàìè êîëüîðó øê³ðè, ÿêà íàáóâàëà
ñèíþøíîãî çàáàðâëåííÿ, îñîáëèâî â äèñòàëüíèõ â³ää³ëàõ ðóêè, âèðàæåíèì
ã³ïåðêåðàòîçîì, ëóùåííÿì øê³ðè. Í³ãò³ ïîòîâùóâàëèñü, ëåãêî êðèøèëèñÿ, ç’ÿâëÿëèñÿ
ïîçäîâæí³ ³ ïîïåðå÷í³ òð³ùèíè. Ñèíäðîì Ãîðíåðà âèÿâëÿâñÿ ó 240 õâîðèõ ³ç òîòàëüíèì
óøêîäæåííÿì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Ó 103 õâîðèõ â³äçíà÷àëàñÿ òóãîðóõëèâ³ñòü ³
êîíòðàêòóðè, ïåðåâàæíî â ñóãëîáàõ êèñò³. Ïàðàë³÷ Äþøåíà-Åðáà, ïðè÷èíîþ ÿêîãî
ñòàëî óøêîäæåííÿ ñï³íàëüíèõ íåðâ³â Ñ5-Ñ6, ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 146 õâîðèõ. Âèïàäàííÿ
ôóíêö³¿ ïåðåäíüîãî çóá÷àñòîãî ³ ðîìáîïîä³áíîãî ì’ÿç³â ñâ³ä÷èòü ïðî ïðîêñèìàëüíèé
ð³âåíü óøêîäæåííÿ ñï³íàëüíèõ íåðâ³â Ñ5-Ñ6 àáî êîð³íö³â (36 ñïîñòåðåæåíü).
²çîëüîâàíèé â³äðèâ êîð³íöÿ Ñ5 ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 8 õâîðèõ, ðîçðèâè ñï³íàëüíîãî íåðâà
Ñ5 – ó 3. Êë³í³÷íà êàðòèíà ïðîÿâëÿëàñÿ âèïàäàííÿì ôóíêö³¿ íàäëîïàòêîâîãî,
ï³äêðèëüöåâîãî ³ ÷àñòêîâî – ì’ÿçîâî-øê³ðíîãî íåðâ³â. Àêòèâí³ ðóõè â ïëå÷îâîìó
ñóãëîá³ áóëè â³äñóòí³, çãèíàííÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ – ïîñëàáëåíèì. Â³äçíà÷àëè
àíåñòåç³þ ó âåðõíüîìó â³ää³ë³ çîâí³øíüî¿ ïîâåðõí³ ïëå÷à. Ïðè óøêîäæåíí³ ñï³íàëüíèõ
íåðâ³â Ñ5-Ñ7 (50 ñïîñòåðåæåíü) ìè ñïîñòåð³ãàëè ïîâíèé ïàðàë³÷ ì’ÿç³â íàäïë³÷÷ÿ,
ïëå÷à, ñóï³íàòîðà ïåðåäïë³÷÷ÿ, ðîçãèíà÷³â êèñò³ ³ ïàëüö³â. Â³äçíà÷àëàñÿ àòðîô³ÿ
âåðõíüî¿ ïîðö³¿ âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿçà. Â³äñóòí³ñòü áîëüîâî¿ ÷óòëèâîñò³ âèÿâëÿëè
ó çîí³ ³ííåðâàö³¿ Ñ5-Ñ7 êîð³íö³â. Ïàðàë³÷ Äåæåð³í-Êëþìïêå, âíàñë³äîê óøêîäæåííÿ
Ñ8-Th1 êîð³íö³â, ñïîñòåð³ãàëè ó 16 õâîðèõ. Ó êë³í³÷í³é êàðòèí³ âèÿâëÿëîñÿ âèïàä³ííÿ
ôóíêö³¿ ñåðåäèííîãî, ë³êòüîâîãî ³ ÷àñòêîâî ïðîìåíåâîãî íåðâ³â. Ñïîñòåð³ãàâñÿ ïàðàë³÷
óñ³õ ì’ÿç³â êèñò³, äîâãîãî çãèíà÷à ³ êîðîòêîãî ðîçãèíà÷à âåëèêîãî ïàëüöÿ, ãëèáîêîãî
çãèíà÷à ïàëüö³â. Ïîâåðõíåâèé çãèíà÷ ïàëüö³â, äîâãèé ðîçãèíà÷ ³ äîâãèé ì’ÿç, ùî
â³äâîäèòü âåëèêèé ïàëåöü, çíàõîäèëèñÿ â ñòàí³ ãëèáîêîãî ïàðåçó. Ñïîñòåð³ãàëàñÿ
àòðîô³ÿ íèæíüî¿ ïîðö³¿ âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿçà, â³äñóòí³ñòü ïîâåðõíåâèõ âèä³â
÷óòëèâîñò³ – ïî âíóòð³øí³é ïîâåðõí³ ïåðåäïë³÷÷ÿ, êèñò³, IV-V ïàëüö³â. Ñèíäðîì
Ãîðíåðà íàÿâíèé ó 15 õâîðèõ. Â³äçíà÷àëè âèðàçí³ òðîô³÷í³ ïîðóøåííÿ â êèñò³ ó
âèãëÿä³ àíã³äðîçó, ã³ïåðêåðàòîçó, íàáðÿêó ³ çì³íè êîëüîðó øê³ðíèõ ïîêðèâ³â. Ïðè
îäíî÷àñíîìó óðàæåíí³ êîð³íö³â Ñ7-Ñ8-Th1 (5 ñïîñòåðåæåíü) âèïàäàëà ôóíêö³ÿ
ñåðåäèííîãî, ë³êòüîâîãî ³ ïðîìåíåâîãî íåðâ³â. Àêòèâí³ ðóõè â êèñò³, ïàëüöÿõ,
ðîçãèíàííÿ ïåðåäïë³÷÷ÿ áóëè â³äñóòí³. Ñóõîæèëüí³ ³ ïåð³îñòàëüí³ ðåôëåêñè, çà
âèíÿòêîì çãèíàëüíî-ë³êòüîâîãî, ó âñ³õ ñïîñòåðåæåííÿõ áóëè â³äñóòí³. Ó ö³é ãðóï³ â
óñ³õ 5 õâîðèõ ñïîñòåð³ãàâñÿ ñèíäðîì Ãîðíåðà ³ áîëüîâèé ñèíäðîì, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî
â³äðèâ êîð³íö³â Ñ8-Th1 â³ä ñïèííîãî ìîçêó. Ïîðóøåííÿ ÷óòëèâîñò³ ñïîñòåð³ãàëè ïî
âíóòð³øíüî-ïåðåäí³é ïîâåðõí³ ïëå÷à, ïåðåäïë³÷÷ÿ ³ êèñò³.
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3.4. ÊË²Í²×ÍÀ ÊÀÐÒÈÍÀ Ï²ÄÊËÞ×È×ÍÈÕ ÓØÊÎÄÆÅÍÜ
ÏËÅ×ÎÂÎÃÎ ÑÏËÅÒÅÍÍß

Öåé âèä óøêîäæåííÿ âèÿâëåíèé ó 28 õâîðèõ. Óøêîäæåííÿ ëàòåðàëüíîãî
ïó÷êà ñïîñòåð³ãàëè ó 8 õâîðèõ. Îñê³ëüêè áóëè óøêîäæåíèìè ì’ÿçîâî-øê³ðíèé íåðâ
³ ëàòåðàëüíà í³æêà ñåðåäèííîãî íåðâà, òî ïîðóøåííÿ ðóõîâî¿ ôóíêö³¿ âèðàæàëèñÿ
â ïàðàë³÷³ ïåðåäíüî¿ ãðóïè ì’ÿç³â ïëå÷à, êðóãëîãî ïðîíàòîðà ³ ïðîìåíåâîãî çãèíà÷à
êèñò³. Âèïàä³ííÿ ÷óòëèâîñò³ â³äçíà÷àëîñÿ ïî ëàòåðàëüíîìó êðàþ äîëîííî¿ ïîâåðõí³
ïåðåäïë³÷÷ÿ, ëàòåðàëüí³é ïîâåðõí³ êèñò³, I-II ³ ëàòåðàëüíîìó êðàþ III ïàëüö³â. Óøêî-
äæåííÿ ìåä³àëüíîãî ïó÷êà ñïîñòåð³ãàëè â 11 õâîðèõ â ðåçóëüòàò³ âîãíåïàëüíèõ
ïîðàíåíü àáî ð³çàíèõ óøêîäæåíü. Âíàñë³äîê óøêîäæåííÿ ìåä³àëüíîãî ïó÷êà ö³ëêîì
âèïàäàëà ôóíêö³ÿ ë³êòüîâîãî ³ ìåä³àëüíî¿ í³æêè ñåðåäèííîãî íåðâ³â, ùî ïðèçâåëî
äî ïàðàë³÷ó ãëèáîêîãî çãèíà÷à ïàëüö³â, äîâãîãî çãèíà÷à âåëèêîãî ïàëüöÿ, ë³êòüîâîãî
çãèíà÷à êèñò³, ì’ÿç³â êèñò³. Êð³ì òîãî, ñïîñòåð³ãàâñÿ ãëèáîêèé ïàðåç ïîâåðõíåâîãî
çãèíà÷à ïàëüö³â. Âèïàä³ííÿ ÷óòëèâîñò³ â³äçíà÷àëîñÿ ïî âíóòð³øí³é ïîâåðõí³ íèæ-
íüî¿ òðåòèíè ïëå÷à, ïåðåäïë³÷÷ÿ, êèñò³, ïî ïåðåäí³é ³ çàäí³é ïîâåðõíÿõ IV-V ïàëüö³â.
Óøêîäæåííÿ çàäíüîãî ïó÷êà âèÿâëåíî ó 9 õâîðèõ. Â óñ³õ ñïîñòåðåæåííÿõ ïðè÷èíîþ
òàêèõ óøêîäæåíü ñòàâ âèâèõ ïëå÷à. Ó êë³í³÷í³é êàðòèí³ â³äçíà÷àëîñÿ âèïàä³ííÿ
ôóíêö³¿ ïàõâîâîãî ³ ïðîìåíåâîãî íåðâ³â ó âèãëÿä³ âèðàæåíîãî îáìåæåííÿ àêòèâíèõ
ðóõ³â ó ïëå÷îâîìó ñóãëîá³, â³äñóòíîñò³ ðîçãèíàííÿ ïåðåäïë³÷÷ÿ, êèñò³ ³ ïàëüö³â. Ó
ïëå÷îâîìó ñóãëîá³ áóëà çáåðåæåíà ðîòàö³ÿ, ó íåçíà÷íîìó ñòóïåí³ â³äâåäåííÿ ïëå÷à,
ùî çä³éñíþâàëèñÿ çà ðàõóíîê íàä- ³ ï³äîñíèõ ì’ÿç³â, ÿê³ çáåðåãëè ñâîþ ôóíêö³þ. Ó
âñ³õ õâîðèõ áóâ â³äñóòí³é êàðïî-ðàä³àëüíèé ³ ðåôëåêñ ³ç òðèãîëîâîãî ì’ÿçà ïëå÷à.
×óòëèâ³ ïîðóøåííÿ ó âèãëÿä³ ãëèáîêî¿ ã³ïåñòåç³¿ áóëè â³äçíà÷åí³ â ä³ëÿíö³ çîâí³øíüî¿
ïîâåðõí³ ïëå÷à, ïåðåäïë³÷÷ÿ ³ ïðîìåíåâî¿ ïîëîâèíè òèëüíî¿ ïîâåðõí³ êèñò³,
âåëèêîãî ïàëüöÿ é îñíîâíèõ ôàëàíã 2-3-ãî ïàëüö³â. Òàêèì ÷èíîì, çà äîïîìîãîþ
ðåòåëüíîãî êë³í³êî-íåâðîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ õâîðèõ ìîæëèâå âñòàíîâëåííÿ
ïîïåðåäíüîãî ä³àãíîçó ç ïðèïóùåííÿì õàðàêòåðó ³ ð³âíÿ óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ. Âàæëèâó ³íôîðìàö³þ ïðî ð³âåíü óøêîäæåííÿ äàº îãëÿä ì’ÿç³â, ùî ³ííåð-
âóþòüñÿ êîðîòêèìè ã³ëêàìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, ÿê³ â³äõîäÿòü íàéá³ëüø ïðîêñè-
ìàëüíî. Öå ïåðåäí³é çóá÷àñòèé, ðîìáîïîä³áíèé ì’ÿçè, ì’ÿç, ùî ï³äí³ìàº ëîïàòêó.
Ñèíäðîì Ãîðíåðà º îçíàêîþ â³äðèâó Ñ8-Th1 êîð³íö³â â³ä ñïèííîãî ìîçêó. Âèðàæå-
íèé ïðîãðåñóþ÷èé áîëüîâèé ñèíäðîì ³ çíà÷í³ òðîô³÷í³ çì³íè äîçâîëÿþòü ïðèïóñ-
òèòè ïðåãàíãë³îíàðíèé ð³âåíü óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ.

3.5. ÁÎËÜÎÂÈÉ ÑÈÍÄÐÎÌ
Çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, áîëüîâèé ñèíäðîì ïðè òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåííÿõ

ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 25 – 90 % õâîðèõ (Bonney G., 1959; Wynn-
Parry C.B., 1974, 1980). Çà ³íøèìè äæåðåëàìè, á³ëü ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 70 % âèïàäê³â,
àëå ò³ëüêè ó 20-30 % ðîçâèâàºòüñÿ âàæêèé õðîí³÷íèé á³ëü, ùî ïðèçâîäÿòü äî
³íâàë³äèçàö³¿ ³ ïîòðåáóº õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ (Êàíäåëü Ý.È. è äð., 1987; Øåâå-
ëåâ È.Í., 1990; Nashold B.S.,1984). Âñòàíîâëåíî, ùî òàêèé íåâãàìîâíèé á³ëü
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ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ò³ëüêè ïðè ïðåãàíãë³îíàðíèõ â³äðèâàõ êîð³íö³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
(Êàíäåëü Ý.È. è äð., 1987). Íàéá³ëüø ïîâíèì äîñë³äæåííÿì áîëüîâîãî ñèíäðîìó
ïðè òðàâìàõ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ º ðîáîòà Wynn-Parry (1974). ²ç 275 õâîðèõ ³ç
óøêîäæåííÿì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ â 98 âèïàäêàõ ñïîñòåð³ãàëè á³ëü. Ó âñ³õ ïàö³ºí-
ò³â ³ç áîëüîâèì ñèíäðîìîì àíàìíåñòè÷íî âèÿâëÿâñÿ òðàêö³éíèé ìåõàí³çì òðàâìè.
Ïðàêòè÷íî ó âñ³õ õâîðèõ á³ëü ëîêàë³çóâàâñÿ ó êèñò³ àáî â ä³ëÿíêàõ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè,
ùî âòðàòèëè ÷óòëèâ³ñòü. Àâòîð âèÿâèâ ò³ñíó êîðåëÿö³þ ì³æ â³ä³ðâàíèìè êîð³íöÿìè
³ äåðìàòîìîì: â³äðèâ Ñ6 êîð³íöÿ ñóïðîâîäæóâàâñÿ áîëåì ó 1-2-ìó ïàëüöÿõ, â³äðèâ
Ñ7-Ñ8-Th1 – ó ë³êò³, êèñò³. Ìåäèêàìåíòîçíà òåðàï³ÿ, çà âèíÿòêîì ïðåïàðàò³â ìîðô³é-
íîãî ðÿäó, äàâàëà ñëàáêèé åôåêò. Ñèìïàòåêòîì³ÿ ³ áëîêàäà ç³ð÷àñòîãî âóçëà òàêîæ
íå ïðèíîñèëè ïîëåãøåííÿ. Ö³êàâ³ ñïîñòåðåæåííÿ Wynn-Parry ïðî ïî÷àòîê ³ òðèâà-
ë³ñòü áîëþ. Ó 58 îñ³á á³ëü ç’ÿâèâñÿ ÷åðåç 3-4 òèæí³ ï³ñëÿ òðàâìè. Ò³ëüêè â 5 õâîðèõ
â³í ö³ëêîì çíèê, ó 49 – âèðàæåíèé á³ëü çáåð³ãàâñÿ ïðîòÿãîì 4-õ ðîê³â, ó 17 – 11 ðîê³â.
Ïðàêòè÷íî ºäèíîþ ðåêîìåíäàö³ºþ ë³êóâàëüíîãî õàðàêòåðó º ïîâåðíåííÿ õâîðîãî
äî àêòèâíî¿ òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Îñîáëèâó ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü äàº âèâ÷åííÿ
òåðì³í³â ïîÿâè ³ õàðàêòåðó áîëüîâîãî ñèíäðîìó. Ñèëüíèé á³ëü, ùî âèíèêàº â ïåðøèé
äåíü ï³ñëÿ òðàâìè, çóìîâëåíèé áåçïîñåðåäí³ì òðàâìàòè÷íèì óøêîäæåííÿì
ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ – ïåðâèííèé òðàâìàòè÷íèé á³ëü (Ïèíåñ Ë.ß., 1946).
Á³ëü ó äåíåðâîâàí³é ê³íö³âö³, ÿêèé ïîñèëþºòüñÿ ³ ìàëî ï³ääàºòüñÿ ìåäèêàìåíòîçíîìó
ë³êóâàííþ, º ïîãàíîþ ïðîãíîñòè÷íîþ îçíàêîþ ³ âêàçóº íà â³äðèâ êîð³íö³â ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ (Äðåâàëü Î.Í., 1991; Narakas A., 1980). Íåñòðèìíèé, ïåêó÷èé õàðàêòåð
áîëþ ïîâ’ÿçàíèé ³ç áåçïîñåðåäí³ì óðàæåííÿì ñïèííîãî ìîçêó âíàñë³äîê â³äðèâó
êîð³íö³â ³ç çàëó÷åííÿì âîëîêîí â³ä³ðâàíèõ êîð³íö³â, ùî çàëèøèëèñÿ, ó ðóáöåâó
òêàíèíó àáî ñòèñíåííÿì ¿õ òðàâìàòè÷íîþ ³íòðàñï³íàëüíîþ ê³ñòîþ (Taylor P.E.,
1962; Yeoman P.M., 1977). Ïàòîãåíåç õðîí³÷íîãî áîëþ ïðè óøêîäæåííÿõ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ ³ äîòåïåð çàëèøàºòüñÿ íåðîçêðèòèì. Ïðèïóñêàþòü äåê³ëüêà ÷èííèê³â,
ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî ïîÿâè õðîí³÷íîãî áîëþ. Â ðåçóëüòàò³ âàæêî¿ ëîêàëüíî¿ òðàêö³éíî¿
òðàâìè âèíèêàº â³äðèâ êîð³íö³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ â³ä ñïèííîãî ìîçêó ç óøêî-
äæåííÿì ñòðóêòóð çàäíüîãî ðîãó ³ äåàôåðåíòàö³ºþ éîãî íåéðîí³â. Âñòàíîâëåíî,
ùî äåàôåðåíòîâàíà íåðâîâà êë³òèíà ñòàº ã³ïåðàêòèâíîþ ³ â íå¿ ç’ÿâëÿºòüñÿ ñïðîìîæ-
í³ñòü äî ñàìîâ³ëüíî¿ ïàðîêñèçìàëüíî¿ ðîçðÿäêè. Íà ï³äñòàâ³ õ³ðóðã³÷íèõ ³ ìîðôîëî-
ã³÷íèõ çíàõ³äîê ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî áîëüîâèé ñèíäðîì çóìîâëþºòüñÿ ãë³îçîì ó
çàäí³õ ðîãàõ ñïèííîãî ìîçêó íà ð³âí³ â³äðèâó êîð³íö³â, à ãë³îçíà ïðîë³ôåðàö³ÿ
ï³äòðèìóºòüñÿ ãóá÷àñòîþ ñóáñòàíö³ºþ, ùî ôîðìóºòüñÿ íàâêîëî îñåðåäêó óøêîäæåí-
íÿ ñïèííîãî ìîçêó (Äðåâàëü Î.Í., 1991). Ñåðåä íàøèõ ñïîñòåðåæåíü áîëüîâèé
ñèíäðîì ìàâ ì³ñöå ó 380 õâîðèõ (61 %). Ó ðåçóëüòàò³ íàøèõ äîñë³äæåíü âèÿâëåíî,
ùî áîëüîâèé ñèíäðîì âèíèêàº â ð³çíèé ÷àñ ï³ñëÿ òðàâìè. Â³äðàçó ï³ñëÿ òðàâìè
á³ëü âèíèê ó 215 õâîðèõ (56,6 %), ÷åðåç 2-3 òèæí³ – ó 102 (26,8 %) ³ ÷åðåç ì³ñÿö³ –
ó 63 õâîðèõ (16,6 %). Ñåðåä îáñòåæåíèõ áóëî 372 ÷îëîâ³ê³â (97,9 %) ³ 8 æ³íîê
(2,1 %) ïåðåâàæíî ìîëîäîãî àáî ñåðåäíüîãî â³êó (â³ä 20 äî 40 ðîê³â – 343 õâîðèõ).
Ïðè÷èíîþ óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ó 315 õâîðèõ (82,2 %) ñòàëà âàæêà
ìîòîöèêëåòíà òðàâìà, ùî ïîºäíóâàëàñÿ ç ³íøèìè óøêîäæåííÿìè: âàæêîþ
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÷åðåïíîìîçêîâîþ òðàâìîþ – 312 âèïàäê³â (82,1 %), ïåðåëîìàìè êëþ÷èö³ ³ ê³ñòîê
âåðõíüî¿ ê³íö³âêè, ïåðåâàæíî íà áîö³ óøêîäæåííÿ – 304 (80 %). Õàðàêòåð òà
³íòåíñèâí³ñòü áîëüîâèõ â³ä÷óòò³â áóëè íàéð³çíîìàí³òí³øèìè: òóïèé, ùî ðîçïèðàº,
ïåêó÷èé, ãîñòðèé, á³ëü ó âèãëÿä³ ïðîñòð³ë³â. Íà ï³äñòàâ³ ñêàðã õâîðèõ ìè âèä³ëèëè
2 îñíîâíèõ âèäè áîëþ:

à) òóïèé á³ëü ïîñò³éíîãî õàðàêòåðó; äëÿ éîãî âãàìóâàííÿ íå ïîòð³áíî çàñòîñî-
âóâàòè ñèëüíîä³þ÷³ çíåáîëþâàëüí³ çàñîáè;

á) ð³çêèé, ïåêó÷èé, ñòð³ëÿþ÷èé á³ëü ó âèãëÿä³ ïàðîêñèçì³â; ÷àñòîòà éîãî
êîëèâàºòüñÿ â³ä äåê³ëüêîõ ðàç³â íà ãîäèíó äî 50-60 ðàç³â ïðîòÿãîì äîáè.

Äðóãèé âèä áîëþ âèÿâëÿþòü íà ôîí³ ïåðøîãî. Ó 25 % õâîðèõ ìàâ ì³ñöå
ôàíòîìíîáîëüîâèé ñèíäðîì ó äåàôåðåíòîâàí³é ê³íö³âö³. Ïðè àíàë³ç³ ïîøèðåíîñò³
áîëüîâîãî ñèíäðîìó â äåðìàòîìàõ ðóêè ñòîñîâíî â³ä³ðâàíèõ êîð³íö³â ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ (â³äðèâ âåðèô³êîâàíèé ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿), ó ïîëîâèíè õâîðèõ áóëî âèÿâ-
ëåíî ñï³âïàäàííÿ ëîêàë³çàö³¿ áîëüîâîãî ñèíäðîìó é â³äðèâó êîð³íö³â, ó 45 % âèïàä-
ê³â ïîøèðåí³ñòü áîëüîâîãî ñèíäðîìó ïðåâàëþâàëà íàä ê³ëüê³ñòþ ñåãìåíò³â, ùî
â³äïîâ³äàþòü â³ä³ðâàíèì êîð³íöÿì, ³ ò³ëüêè â 5 % âèïàäê³â ê³ëüê³ñòü â³ä³ðâàíèõ
êîð³íö³â ïåðåâàæàëà íàä ê³ëüê³ñòþ äåðìàòîì³â, ó ÿêèõ ä³àãíîñòóâàëè áîëüîâèé
ñèíäðîì. Ó õâîðèõ, ðàçîì ³ç ãðóáèìè ðóõîâèìè ³ ÷óòëèâèìè âèïàäàííÿìè ó âåðõí³é
ê³íö³âö³, áóëè âèÿâëåí³ ïðîâ³äíèêîâ³ ïîðóøåííÿ ó âèãëÿä³ ï³äâèùåííÿ ñóõîæèëêîâèõ
ðåôëåêñ³â ó íîç³ íà áîö³ óðàæåííÿ (40 %), ïàòîëîã³÷íèõ ñòîïíèõ ðåôëåêñ³â (32 %),
çíèæåííÿ ÷åðåâíèõ ðåôëåêñ³â (25 %), ã³ïåñòåç³¿ áîëüîâî¿ ³ òåìïåðàòóðíî¿ ÷óòëèâîñò³
ç ïðîòèëåæíîãî áîêó (5 %). Çàçíà÷åí³ ïðîâ³äíèêîâ³ ïîðóøåííÿ çóìîâëåí³ óðàæåí-
íÿì ïðîâ³äíèõ øëÿõ³â ñïèííîãî ìîçêó â ðåçóëüòàò³ â³äðèâó êîð³íö³â.

3.6. ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÅËÅÊÒÐÎÔ²Ç²ÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ
Êîìïëåêñíå åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³÷íå (ÅÍÌÃ) äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíå ó

230 õâîðèõ ³ç çàêðèòèì òðàâìàòè÷íèì óøêîäæåííÿì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Íà ï³ä-
ñòàâ³ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ìè âèÿâèëè íàñòóïí³ ð³âí³ óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
(òàáë. 3.2).

Òàáëèöÿ 3.2. Ðîçïîä³ë õâîðèõ çàëåæíî â³ä ð³âíÿ óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
Рівень�¾ш±одження� Кіль±ість�спостережень�

С5-Тh1�(тотальний�параліч)� 95�

С-С6�(верхній�параліч�Дюшена-Ерба)�
С5-С6-С7�

90�

С7-Тh1�(нижній�параліч�Дежерін-Клюмп±е)� 45�

Îñíîâíà ìåòà äîîïåðàö³éíî¿ ÅÍÌÃ-ä³àãíîñòèêè ïîëÿãàëà ó âèÿâëåíí³ ð³âíÿ
³ ñòóïåíÿ ïîøêîäæåíü ñòðóêòóð ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, çàëåæíî â³ä îòðèìàíèõ
ðåçóëüòàò³â ïëàíóâàâñÿ ìåòîä ðåêîíñòðóêö³¿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ.

ÅÍÌÃ-ä³àãíîñòèêó óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ïðîâîäèëè çà äîïîìî-
ãîþ ìîäèô³êîâàíîãî ìåòîäó M. M. Gassel (1964) ³ G. H. Kraft (1972) (S.J. Oh,
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1984). Ñòèìóëÿö³þ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ á³ïîëÿðíèõ
ïîâåðõíåâèõ åëåêòðîä³â ó òî÷ö³ Åðáà – íà 2-3 ñì âèùå êëþ÷èö³ â êóò³ ì³æ çàäí³ì
êðàºì ãðóäíèíî-êëþ÷è÷íî-ñîñêîïîä³áíîãî ì’ÿçà ³ êëþ÷èöåþ íà ð³âí³ VI øèéíîãî
õðåáöÿ. Ñòèìóëÿö³þ ïî÷èíàëè ç êàòîäà, ïîò³ì ÿê àêòèâíèé åëåêòðîä âèêîðèñòî-
âóâàëè àíîä. Åëåêòðîäè, ùî ðåºñòðóþòü, ÷àñò³øå ïîâåðõíåâ³, ð³äøå – êîíöåíòðè÷í³
ãîëêîâ³, ðîçòàøîâóâàëè íàä ðóõîâèìè òî÷êàìè íàäîñòíîãî, ï³äîñòíîãî, äåëüòîïî-
ä³áíîãî, ïåðåäíüîãî äðàáèí÷àñòîãî, øèðîêîãî ì’ÿçà ñïèíè, äâîãîëîâîãî ³ òðèãîëî-
âîãî ì’ÿç³â ïëå÷à, çàãàëüíîãî ðîçãèíà÷à ïàëüö³â, ïðîìåíåâîãî ³ ë³êòüîâîãî çãèíà÷³â
êèñò³, êîðîòêîãî â³äâ³äíîãî ì’ÿçà, ùî â³äâîäèòü âåëèêèé ïàëåöü êèñò³, ì’ÿçà, ùî
â³äâîäèòü ï’ÿòèé ïàëåöü êèñò³ (â³äâ³äíîãî ì’ÿçà V ïàëüöÿ). Ñòèìóëÿö³þ çä³éñíþâàëè
îäèíè÷íèìè ³ìïóëüñàìè òðèâàë³ñòþ 0,2 ìñ, ÷àñòîòîþ 3/ñ. ²íòåíñèâí³ñòü ñòèìóëó
ï³äáèðàëè çàëåæíî â³ä àìïë³òóäè Ì-â³äïîâ³ä³. Â³äñòàíü â³ä ñòèìóëþþ÷îãî äî
ðåºñòðóþ÷îãî åëåêòðîäà (äèñòàíö³þ) âèì³ðþâàëè óçäîâæ ïðîåêö³¿ â³äïîâ³äíîãî
íåðâà â ñàíòèìåòðàõ. Ðåºñòðàö³þ çä³éñíþâàëè ïðè ÷óòëèâîñò³ â³ä 100 ìêÂ/ïîä³ë.
äî 5 ìÂ/ïîä³ë., ³ç ñìóãîþ ïðîïóñêàííÿ – 2 Ãö-10 êÃö.

Ëàòåíòíèé ïåð³îä Ì-â³äïîâ³ä³ (ó ìñ) âèçíà÷àëè çà ñåðåäí³ì çíà÷åííÿì â³ä
ìîìåíòó ïîäà÷³ ñòèìóëó äî ïî÷àòêó Ì-â³äïîâ³ä³. Àìïë³òóäó Ì-â³äïîâ³ä³ âèì³ðþâàëè
â³ä ï³êó äî ï³êó â ìêÂ. ²íòåðïðåòàö³þ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ çä³éñíþâàëè øëÿõîì
ç³ñòàâëåííÿ ïîêàçíèê³â ëàòåíòíîãî ïåð³îäó é àìïë³òóäè Ì-â³äïîâ³ä³ ì’ÿç³â âåðõíüî¿
ê³íö³âêè íà “õâîð³é” ³ “çäîðîâ³é” ñòîðîí³, à òàêîæ ³ç ñåðåäí³ìè ïîêàçíèêàìè (S.J. Oh,
1984). Ïðè íåîáõ³äíîñò³ ï³äðàõîâóâàëè àáñîëþòíó øâèäê³ñòü ïðîâåäåííÿ óçäîâæ
ïàõâîâîãî, ì’ÿçîâî-øê³ðíîãî ³ íàäëîïàòêîâîãî íåðâ³â.

Äëÿ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè ð³âíÿ óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
áóâ çàñòîñîâàíèé òàêîæ ìåòîä ðåºñòðàö³¿ êîðîòêîëàòåíòíèõ ñîìàòîñåíñîðíèõ âèêëè-
êàíèõ ïîòåíö³àë³â (ÑÑÂÏ) ó ñïîëó÷åíí³ ç ðåºñòðàö³ºþ âèêëèêàíèõ ÷óòëèâèõ ïîòåí-
ö³àë³â ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â (S-â³äïîâ³äåé) ó â³äïîâ³äü íà ñòèìóëÿö³þ ì’ÿçîâî-
øê³ðíîãî, ïðîìåíåâîãî, ñåðåäèííîãî ³ ë³êòüîâîãî íåðâ³â.

Ìåòîä ðåºñòðàö³¿ ÑÑÂÏ ç ìåòîþ ä³àãíîñòèêè óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ áàçóºòüñÿ íà ìåòîäèêàõ, çàïðîïîíîâàíèõ Jones (1979), Synek, Cowan
(1982) (237,313). Ñòèìóëÿö³þ ñåðåäèííîãî íåðâà çä³éñíþâàëè â ä³ëÿíö³ ïåðåäïë³÷÷ÿ
â ñòàíäàðòí³é äèñòàëüí³é òî÷ö³ íà ð³âí³ ïðîìåíåçàï’ÿñòêîâîãî ñóãëîáà ì³æ
ñóõîæèëëÿìè ïðîìåíåâîãî çãèíà÷à êèñò³ ³ ïîâåðõíåâîãî çãèíà÷à ïàëüö³â, à ïðè
íåîáõ³äíîñò³ – â ä³ëÿíö³ ë³êòüîâî¿ ÿìêè, á³ëÿ ìåä³àëüíîãî êðàþ ñóõîæèëëÿ äâîãîëî-
âîãî ì’ÿçà ïëå÷à. Ñòèìóëÿö³þ ë³êòüîâîãî íåðâà ïðîâîäèëè â ñòàíäàðòí³é äèñòàëüí³é
òî÷ö³ íà ð³âí³ ïðîìåíåçàï’ÿñòêîâîãî ñóãëîáà, ìåä³àëüí³øå ãîðîõîïîä³áíî¿ ê³ñòêè, à
ïðè íåîáõ³äíîñò³ – â ä³ëÿíö³ êàíàëó ë³êòüîâîãî íåðâà. Ñòèìóëÿö³þ ïðîìåíåâîãî
íåðâà çä³éñíþâàëè â òî÷ö³, ðîçòàøîâàí³é íà 5 ñì ïðîêñèìàëüí³øå çîâí³øíüîãî
âèðîñòêà ïëå÷à àáî íà çàï’ÿñò³ óçäîâæ çîâí³øíüîãî êðàþ ïðîìåíåâî¿ ê³ñòêè íà
20 ìì ïðîêñèìàëüí³øå øèëîïîä³áíîãî â³äðîñòêà. Ì’ÿçîâî-øê³ðíèé íåðâ ñòèìóëþ-
âàëè íà äîëîíí³é ïîâåðõí³ ïåðåäïë³÷÷ÿ íà 50-55 ìì ïðîêñèìàëüí³øå ïðîìåíå-
çàï’ÿñòêîâîãî ñóãëîáà ì³æ ñóõîæèëëÿì ïðîìåíåâîãî çãèíà÷à êèñò³ ³ ïðîìåíåâî¿
ê³ñòêè.
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Ó âñ³õ çãàäàíèõ ìåòîäèêàõ âèêîðèñòîâóâàëè á³ïîëÿðí³ ñòèìóëþþ÷³ åëåêòðîäè
ó âèãëÿä³ äâîõ ìåòàëåâèõ äèñê³â ä³àìåòðîì 6 ìì ³ç ì³æåëåêòðîäíîþ â³äñòàííþ 3 ñì
àáî åëåêòðîäíèé ì³ñòîê. ×àøêîâ³ åëåêòðîäè, çàïîâíåí³ ïàñòîþ, ùî ïðîâîäèòü
ñòðóì, ðîçòàøîâóâàëè âçäîâæ íåðâîâîãî ñòîâáóðà òàêèì ÷èíîì, ùîá êàòîä
çíàõîäèâñÿ ïðîêñèìàëüí³øå, ³ ô³êñóâàëè äî ïîâåðõí³ øê³ðè çà äîïîìîãîþ ãóìîâèõ
ñòð³÷îê. Ïðè íåîáõ³äíîñò³ ó âñ³õ íàçâàíèõ òî÷êàõ ðîçì³ùàëè ãîë÷àñò³ åëåêòðîäè.

Ñòèìóëÿö³þ ÷óòëèâèõ âîëîêîí íåðâ³â âåðõíüî¿ ê³íö³âêè çä³éñíþâàëè çà äîïî-
ìîãîþ ê³ëüöåâèõ (ïàëüöüîâèõ) åëåêòðîä³â, ùî ðîçòàøîâóâàëè íà äðóã³é ³ ê³íöåâ³é
ôàëàíãàõ 2-3-ãî ïàëüö³â – äëÿ ñåðåäèííîãî íåðâà, 5-ãî ïàëüöÿ – äëÿ ë³êòüîâîãî,
ïðîêñèìàëüí³é ³ ê³íöåâ³é ôàëàíãàõ 1-ãî ïàëüöÿ – äëÿ ïðîìåíåâîãî.

Âèêîðèñòîâóâàëè ñòèìóëè âåëèêî¿ ³íòåíñèâíîñò³, â îñíîâíîìó 10-30 ìÀ,
çàëåæíî â³ä ãëèáèíè àíàòîì³÷íîãî ðîçòàøóâàííÿ íåðâà ³ òîâùèíè ï³äøê³ðíîãî
æèðîâîãî øàðó. Òðèâàë³ñòü ñòèìóëó – 0,1 ìñ, ÷àñòîòà – 3 ³ìï./ñ. ²íòåíñèâí³ñòü
ñòèìóëó ï³äáèðàëè ³íäèâ³äóàëüíî ç óðàõóâàííÿì ðåàêö³¿ õâîðîãî. Ó âèïàäêó â³äñóò-
íîñò³ ÷óòëèâîñò³ íà óðàæåí³é ê³íö³âö³ îð³ºíòóâàëèñÿ íà äàí³ îáñòåæåííÿ çäîðîâî¿
ê³íö³âêè. Òàêèì ÷èíîì, óìîâè ñòèìóëÿö³¿ íà çäîðîâ³é ³ õâîð³é ê³íö³âêàõ áóëè îäíàêî-
âèìè. Ç ìåòîþ êîíòðîëþ ³íòåíñèâíîñò³ ñòèìóëÿö³¿ â äåÿêèõ âèïàäêàõ âèêîðèñòî-
âóâàëè àìïë³òóäó ïðÿìî¿ ðóõîâî¿ â³äïîâ³ä³ ì’ÿçà â çîí³ àâòîíîìíî¿ ³ííåðâàö³¿ íåðâà.
Ñòàë³ñòü àìïë³òóäè âêàçóâàëà íà îäíàêîâó ³íòåíñèâí³ñòü ñòèìóëÿö³¿ ÷óòëèâèõ âîëî-
êîí íåðâ³â.

Ðåºñòðàö³þ ÑÑÂÏ ïðîâîäèëè â òî÷ö³ Åðáà, àêòèâíèé ÷àøå÷êîâèé (äèñêîâèé)
åëåêòðîä ðîçòàøîâóâàëè íàä âåðõí³ì êðàºì êëþ÷èö³, ðåôåðåíòíèé (³íäèôåðåíòíèé)
åëåêòðîä – íà 2-3 ñì âèùå. Ïðè íåîáõ³äíîñò³ âèêîðèñòîâóâàëè êîíöåíòðè÷í³ ãîë÷àñ-
ò³ åëåêòðîäè. ×óòëèâ³ñòü óñòàíîâëþâàëè íà ð³âí³ 5-20 ìêÂ/ïîä³ë., ÷àñ ðîçãîðòêè –
5-10 ìñ/ïîä³ë., ñìóãà ïðîïóñêàííÿ – â³ä 20 Ãö äî 10 êÃö. Ê³ëüê³ñòü óñåðåäíåíü –
íå ìåíøå 250.

Ðåºñòðàö³þ ñï³íàëüíèõ ÑÑÂÏ çä³éñíþâàëè íà ð³âí³ ÑII-CVI õðåáö³â. Åëåêò-
ðîä, ùî ðåºñòðóº, íàêëàäàëè íà çàäí³é ïîâåðõí³ øè¿, ³íäèôåðåíòíèé – íà ìî÷ö³
âóõà àáî íàä ñåðåäíüîþ òðåòèíîþ êëþ÷èö³. Ðåºñòðàö³þ êîðêîâèõ ÑÑÂÏ çä³éñíþ-
âàëè íàä ïðîåêö³éíîþ çîíîþ ðóêè íà áîö³, ïðîòèëåæíîìó óøêîäæåíîìó ïëå÷îâîìó
ñïëåòåííþ. ²íòåðïðåòàö³ÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ãðóíòóâàëàñÿ íà ç³ñòàâëåíí³
ëàòåíòíîãî ïåð³îäó é àìïë³òóäè âèêëèêàíèõ ïîòåíö³àë³â, îòðèìàíèõ ïðè ñòèìóëÿö³¿
çäîðîâî¿ é óðàæåíî¿ ê³íö³âîê. Àíàë³çóâàëè òðè íàéá³ëüø âèðàæåí³ íåãàòèâí³
ïîòåíö³àëè ç ï³êîâîþ ëàòåíòí³ñòþ ìåíøå 25 ìñ. ̄ õ ïîçíà÷àëè ÿê N9 (ìàêñèìàëüíî
âèðàæåíèé íàä êëþ÷èöåþ ðóêè, ùî ñòèìóëþºòüñÿ), N13 (ìàêñèìàëüíèé íàä øèé-
íèìè õðåáöÿìè), N19 (ìàêñèìàëüíèé íàä ïàð³ºòàëüíîþ ñîìàòîñåíñîðíîþ êîðîþ,
êîíòðëàòåðàëüíîþ â³äíîñíî ðóêè, ùî ñòèìóëþºòüñÿ).

Åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ñïî÷àòêó ïðîâîäèëè íà çäîðîâ³é âåðõí³é
ê³íö³âö³, à ïîò³ì íà óðàæåí³é. Äàí³, îòðèìàí³ íà çäîðîâîìó áîö³, ðîçãëÿäàëèñÿ ÿê
êîíòðîëüí³.

Ðåçóëüòàòè êîìïëåêñíîãî åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ: ïðîâ³äíîñò³,
ïîòåíö³àë³â ä³¿ íåðâ³â ³ ì’ÿç³â – S- ³ Ì-â³äïîâ³äåé (ñòèìóëÿö³éíà ÅÍÌÃ), ÑÑÂÏ ó
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òî÷ö³ Åðáà ³ íàä îñòèñòèìè â³äðîñòêàìè CII-CVI õðåáö³â äîçâîëèëè äèôåðåíö³þâàòè
ð³çí³ âàð³àíòè óðàæåíü ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ.

ÅÍÌÃ ³ ÑÑÂÏ äîñë³äæåííÿ çà ïîêàçíèêàìè äîïîâíþâàëè ãîëêîâîþ ÅÌÃ
ì’ÿç³â, ùî äîçâîëÿëà âèÿâèòè îçíàêè äåíåðâàö³¿ ì’ÿçîâèõ âîëîêîí ó â³äïîâ³äíîìó
ì³îòîì³ (Ãåõò Á.Ì.,1991) ³ îçíàêè ðå³ííåðâàö³¿ ó âèïàäêàõ óøêîäæåííÿ òèïó
àêñîíîòìåçèñó (òàáë. 3.3).

Óñ³ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íà êîìï’þòåðèçîâàíîìó
àíàë³çàòîð³ á³îïîòåíö³àë³â “BASIS” (ô³ðìè “O. T. E. Biomedica”, ²òàë³ÿ).

Òàáëèöÿ 3.3. Êëþ÷îâ³ ì’ÿçè äëÿ ÅÌÃ-äîñë³äæåííÿ ïðè äîîïåðàö³éí³é ä³àãíîñòèö³
óøêîäæåííÿ êîð³íö³â ñïèííîãî ìîçêó ³ ñï³íàëüíèõ íåðâ³â

3.6.1. Íåéðîô³ç³îëîã³÷íà õàðàêòåðèñòèêà çàêðèòîãî òîòàëüíîãî
óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ

Ïðè ÅÍÌÃ-äîñë³äæåíí³ ó 95 õâîðèõ ³ç òîòàëüíèì óøêîäæåííÿì ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ áóëè âèÿâëåí³ íàñòóïí³ çì³íè. Ïîâíå ïîðóøåííÿ ïðîâ³äíîñò³ ïî ðóõîâèõ
àêñîíàõ óñ³õ íåðâ³â âåðõíüî¿ ê³íö³âêè: áóëè â³äñóòí³ Ì-â³äïîâ³ä³ ³ ñêîðî÷åííÿ ì’ÿç³â
ïëå÷îâîãî ïîÿñà, ïëå÷à, ïåðåäïë³÷÷ÿ, êèñò³ ïðè åëåêòðè÷í³é ñòèìóëÿö³¿ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ â òî÷ö³ Åðáà ³ íåðâ³â ðóêè â ñòàíäàðòíèõ òî÷êàõ (ðèñ. 3.1). ßê âèäíî ç
ðèñ. 3.1, ó õâîðîãî ³ç çàêðèòèì òîòàëüíèì óøêîäæåííÿì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
÷åðåç òðè ì³ñÿö³ ï³ñëÿ òðàâìè íà çäîðîâ³é ðóö³ (À) ðåºñòðóâàëèñÿ âèêëèêàí³

Спінальний�нерв
�(±орінець)�

Периферичний�нерв� М’язи�

С5�
Тильний�нерв�
лопат±и�

Ромбоподібні�(вели±ий�і�малий)�

Дов�ий��р¾дний� Передній�драбинчастий�
Надостний�

Надлопат±овий�
Підостний�

С5,6�

Пахвовий� Дельтоподібний�
М’язово-ш±ірний� Дво�оловий�плеча�

С¾пінатор�
Променевий�

Плечопроменевий�С6(5)�
Тильний�нерв��р¾дної
±літ±и�

Широ±ий�м’яз�спини�

Три�оловий�плеча�
Променевий�роз�инач�±исті�
Лі±тьовий�роз�инач�±исті�

С7� Променевий�

За�альний�роз�инач�пальців�
Променевий� Роз�инач�2-�о�пальця�

Корот±ий�м’яз,�що�відводить� 
вели±ий�палець�±исті�С8�

Серединний�
М’яз,�що�протиставляє�вели±ий� 
палець�±исті�
М’яз,�що�відводить�5-й�палець 
±исті�Тh1� Лі±тьовий�
Між±іст±ові�м’язи�
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ïîòåíö³àëè ì’ÿç³â ïëå÷îâîãî ïîÿñà ³ â³ëüíî¿ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè, íà ñòîðîí³ òðàâìè
(Á) – Ì-â³äïîâ³ä³ âñ³õ ì’ÿç³â áóëè â³äñóòí³.

Ïðè ãîë÷àñò³é ÝÌÃ áóëè â³äñóòí³ îçíàêè äîâ³ëüíî¿ àêòèâíîñò³ ì’ÿçîâèõ âîëî-
êîí ó âèãëÿä³ ³íòåðôåðåíö³éíî¿ ñóìàðíî¿ ÝÌÃ, à òàêîæ ó âèãëÿä³ ïàòòåðíó “îäèíè÷-
íèõ ðóõîâèõ îäèíèöü”. Ðåºñòðóâàëè ò³ëüêè ñïîíòàííó àêòèâí³ñòü ì’ÿçîâèõ âîëîêîí,
ïðè÷îìó ¿¿ íàÿâí³ñòü, âèä ñïîíòàííèõ ïîòåíö³àë³â (ô³áðèëÿö³¿, ôàñöèêóëÿö³¿,
ïîçèòèâí³ ãîñòð³ õâèë³), ¿õíÿ ÷àñòîòà (áóðõëèâà àêòèâí³ñòü, ïîì³ðíî âèðàæåíà, îäè-
íè÷í³ ïîòåíö³àëè), ôàçí³ñòü (ê³ëüê³ñòü ôàç), àìïë³òóäà çàëåæàëè â³ä ñòóïåíÿ óøêî-
äæåííÿ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â ³ ÷àñó, ùî ïðîéøîâ ³ç ìîìåíòó òðàâìè.

Ïðè ïîâí³é ïåðåðâ³ ðóõîâèõ àêñîí³â íà ð³âí³ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ï³ñëÿ
ïåâíîãî ïåð³îäó “ìîâ÷àííÿ”, ÷àñò³øå äî ê³íöÿ äðóãîãî òèæíÿ ç ìîìåíòó òðàâìè â
ì’ÿçàõ ðóêè, ó òîìó ÷èñë³ êèñò³, ç’ÿâëÿëèñÿ ïîòåíö³àëè ô³áðèëÿö³é, äî ê³íöÿ òðåòüîãî
òèæíÿ ¿õ ðåºñòðóâàëè ó âñ³õ ïðîêñèìàëüíèõ ³ ÷àñòèí³ äèñòàëüíèõ ì’ÿç³â, ïî÷àëè
ç’ÿâëÿòèñÿ ïîçèòèâí³ ãîñòð³ õâèë³. ×åðåç ì³ñÿöü ñïîíòàííà àêòèâí³ñòü ì’ÿçîâèõ
âîëîêîí ó äèñòàëüíèõ ì’ÿçàõ áóëà ìàêñèìàëüíîþ, ïîòåíö³àëè ô³áðèëÿö³é ³ ïîçè-
òèâíèõ ãîñòðèõ õâèëü ðåºñòðóâàëè ó âñ³õ ì’ÿçàõ, àëå ¿õí³ ïàðàìåòðè ³ âèðàçí³ñòü
(ê³ëüê³ñòü, ÷àñòîòà ïðîõîäæåííÿ) áóëè ð³çí³. Ïðîòÿãîì 1-4 (6) ì³ñÿö³â ï³ñëÿ òðàâìè
ïðîäîâæóâàëè âèÿâëÿòè áóðõëèâó ñïîíòàííó àêòèâí³ñòü (ðèñ. 3.2), ³ñòîòíî çá³ëüøó-
âàëèñÿ àìïë³òóäà ³ òðèâàë³ñòü ïîçèòèâíèõ ãîñòðèõ õâèëü – àæ äî “ã³ãàíòñüêèõ”.
Öåé êðèòè÷íèé 4-ì³ñÿ÷íèé ïåð³îä (çà âèçíà÷åííÿì S.E. Mackinnon, A.L. Dellon
(1988)  ³ ³í. àâòîð³â), ÿê ïðàâèëî, áóâ äîñòàòí³é äëÿ âèÿâëåííÿ îçíàê ðå´åíåðàö³¿

Ðèñ. 3.1. Ðåçóëüòàòè íåéðîô³ç³îëîã³÷íîãî òåñòóâàííÿ ì’ÿç³â ïëå÷îâîãî ïîÿñà ³
âåðõíüî¿ ê³íö³âêè õâîðîãî ³ç òîòàëüíèì óøêîäæåííÿì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ.
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îêðåìèõ íåðâ³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ – ïîðÿä ³ç îïèñàíèìè âèùå ïîòåíö³àëàìè
äåíåðâàö³¿ ïî÷èíàëè ðåºñòðóâàòèñÿ òàê çâàí³ “ïîòåíö³àëè ðóõîâèõ îäèíèöü, ùî
çàðîäæóþòüñÿ” – íèçüêîàìïë³òóäí³ ïîòåíö³àëè íîðìàëüíî¿ àáî äåùî çá³ëüøåíî¿
òðèâàëîñò³ – ïðè ñïðîá³ àêòèâíîãî äîâ³ëüíîãî ñêîðî÷åííÿ äàíîãî ì’ÿçà. Ïðèðîäíî,
îçíàêè ðå³ííåðâàö³¿ ì’ÿç³â ìîãëè âèÿâëÿòèñÿ ëèøå â òèõ âèïàäêàõ, êîëè óøêîäæåííÿ
ðóõîâèõ àêñîí³â çà ãëèáèíîþ â³äïîâ³äàëî àêñîíîòìåçèñó (II-IV ñò. çà Mackinnon,
Dellon (1988)).

Ðèñ. 3.2. Îçíàêè äåíåðâàö³¿ ì’ÿç³â ðóêè ïðè ãîë÷àñò³é ÝÌÃ ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ
òîòàëüíîãî óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ.

Ó äðóãîìó ï³âð³÷÷³ ï³ñëÿ òðàâìè òèïó íåâðîòìåçèñó ³íòåíñèâí³ñòü ñïîíòàííî¿
àêòèâíîñò³ ì’ÿçîâèõ âîëîêîí ïî÷èíàëà çìåíøóâàòèñÿ, îñîáëèâî â äèñòàëüíèõ
ì’ÿçàõ êèñò³, ï³ñëÿ ðîêó – ðåºñòðóâàëàñÿ ò³ëüêè ó â³äïîâ³äü íà ìåõàí³÷íå ïîäðàçíåííÿ
ãîë÷àñòèì åëåêòðîäîì (äî 60 % îáñòåæåíèõ ì’ÿç³â). Îêðåì³ ïîçèòèâí³ ãîñòð³ õâèë³
íèçüêî¿ àìïë³òóäè, ð³çíî¿ òðèâàëîñò³ âäàâàëîñÿ ðåºñòðóâàòè ÷åðåç 2-3-4 ðîêè ï³ñëÿ
òðàâìè. Ó ï³çíüîìó ïåð³îä³ â á³ëüøîñò³ ì’ÿç³â, ùî ³ííåðâóþòüñÿ ïëå÷îâèì
ñïëåòåííÿì, ìîæíà áóëî êîíñòàòóâàòè òàê çâàíå “á³îåëåêòðè÷íå ìîâ÷àííÿ”.

Ó âèïàäêàõ ðîçâèòêó ïðîöåñó ðå³ííåðâàö³¿ ì’ÿç³â ïëå÷îâîãî ïîÿñà ³ ðóêè
âèÿâëÿëîñü ôîðìóâàííÿ ïîòåíö³àë³â ðóõîâèõ îäèíèöü, çá³ëüøåííÿ  ¿õíüî¿ òðèâàëîñò³
é àìïë³òóäè, ïîÿâà Ì-â³äïîâ³ä³ íà ñòèìóëÿö³þ â³äïîâ³äíèõ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â
(îñîáëèâî ïðè äîñèòü åôåêòèâí³é ðå³ííåðâàö³¿). Âñå öå, ÿê ïðàâèëî, â³äáóâàëîñÿ
íà ôîí³ çíèæåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ (ê³ëüêîñò³ ³ ÷àñòîòè) ñïîíòàííèõ ïîòåíö³àë³â, îñîá-
ëèâî ô³áðèëÿö³é. Òàêèì ÷èíîì, ó ïðîöåñ³ ðå³ííåðâàö³¿ ì’ÿç³â ñïîíòàííà àêòèâí³ñòü
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ì’ÿçîâèõ âîëîêîí ðåäóêóâàëà. Ïîçèòèâí³ ãîñòð³ õâèë³ â íèçêè õâîðèõ ðåºñòðóâàëèñÿ
÷åðåç 3-4 ðîêè, àëå íå “ã³ãàíòñüê³”.

ßê âèïëèâàº ç âèùåíàâåäåíèõ äàíèõ, ðåçóëüòàòè ãîë÷àñòî¿ ÝÌÃ êëþ÷îâèõ
ì’ÿç³â äëÿ â³äïîâ³äíèõ ñåãìåíò³â øèéíîãî â³ää³ëó ñïèííîãî ìîçêó çíà÷íîþ ì³ðîþ
äîçâîëÿëè âèçíà÷èòè, íà ÿê³é ñòàä³¿ äåíåðâàö³éíî-ðå³ííåðâàö³éíîãî ïðîöåñó çíà-
õîäèòüñÿ ì’ÿç. Öå áóëî îñîáëèâî âàæëèâî ç îãëÿäó íà òîé ôàêò, ùî õâîð³ ç çàêðèòîþ
òðàâìîþ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ íàäõîäèëè â ð³çí³ òåðì³íè ï³ñëÿ òðàâìè é ó áàãàòüîõ
âèïàäêàõ ï³ñëÿ áåçóñï³øíîãî êîíñåðâàòèâíîãî ³/àáî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Ìåòîä îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ³ ïðîãíîç îïåðàö³¿ íà ïëå÷îâîìó ñïëåòåíí³
çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àþòüñÿ ð³âíåì óøêîäæåííÿ ñïëåòåííÿ: ïðå- àáî ïîñòãàíãë³î-
íàðíèì. Ç ìåòîþ ¿õíüî¿ äèôåðåíö³àö³¿ îñîáëèâó óâàãó ïðè íåéðîô³ç³îëîã³÷íîìó
òåñòóâàíí³ çâåðòàëè íà ñï³ââ³äíîøåííÿ êîðîòêîëàòåíòíèõ ÑÑÂÏ ³ S-â³äïîâ³äåé
íåðâ³â ê³íö³âêè (S.J. Oh, 1984; Ë.Å. Ëûêîøèíà ³ ³í., 1992). Ïðåãàíãë³îíàðíèé ð³âåíü
óøêîäæåííÿ êîð³íö³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ õàðàêòåðèçóâàâñÿ â³äñóòí³ñòþ ñï³íàëü-
íîãî ³ êîðêîâîãî ÑÑÂÏ – N13,19 – ïðè ö³ëîñò³ ÑÑÂÏ ó òî÷ö³ Åðáà – N9 ³ S-â³ä-
ïîâ³äåé ³ç òèõ ñàìèõ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî çáåðåæåíèé çâ’ÿçîê
÷óòëèâèõ âîëîêîí ³ç íåéðîíàìè ñïèííîìîçêîâèõ âóçë³â.

Ïðè òîòàëüíîìó ïàðàë³÷³ ç ïðåãàíãë³îíàðíèì óøêîäæåííÿì óñ³õ àáî á³ëüøîñò³
êîð³íö³â øèéíîãî â³ää³ëó ñïèííîãî ìîçêó äàí³ çàïèñè ÑÑÂÏ â îñíîâíîìó êîðåëþ-
âàëè ç êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ. Âíàñë³äîê ãðóáî¿ äåôîðìàö³¿ ñïëåòåííÿ çàðåºñòðóâàòè
ïîòåíö³àë ó òî÷ö³ Åðáà â öèõ âèïàäêàõ óêðàé âàæêî, íàâ³òü âèêîðèñòîâóþ÷è äëÿ
â³äâåäåííÿ ãîë÷àñò³ åëåêòðîäè. Òîìó ïðè äàíîìó òèï³ ïàðàë³÷ó çíà÷íî çðîñòàëà
ä³àãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü S-â³äïîâ³äåé. ¯õíÿ íàÿâí³ñòü ïðè ñòèìóëÿö³¿ àíåñòåòè÷íî¿
÷àñòèíè ðóêè áóëà áåçñóìí³âíèì ñâ³ä÷åííÿì ïðåãàíãë³îíàðíîãî ð³âíÿ óøêîäæåííÿ,
îñê³ëüêè çâ’ÿçîê ÷óòëèâî¿ ïîðö³¿ íåðâà ç³ ñïèííîìîçêîâèì âóçëîì çáåð³ãàâñÿ, à ç³
ñïèííèì ìîçêîì áóâ ïåðåðâàíèé.

Ïîñòãàíãë³îíàðíèé ð³âåíü óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ õàðàêòåðè-
çóâàâñÿ â³äñóòí³ñòþ êîðîòêîëàòåíòíèõ ÑÑÂÏ ïîðÿä ³ç â³äñóòí³ñòþ S-â³äïîâ³äåé
íåðâ³â, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî óøêîäæåííÿ íåðâîâèõ ïðîâ³äíèê³â ñïëåòåííÿ äèñòàëüí³øå
ñïèííîìîçêîâèõ âóçë³â.

Â³äñóòí³ñòü êîðîòêîëàòåíòíèõ ÑÑÂÏ, ïîðÿä ³ç â³äñóòí³ñòþ S-â³äïîâ³äåé, º
òàêîæ ñâ³ä÷åííÿì îäíî÷àñíîãî äâîð³âíåâîãî ïðå- ³ ïîñòãàíãë³îíàðíîãî óøêîäæåííÿ
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ – íà ð³âí³ êîð³íöÿ ³ íà ð³âí³ ñòîâáóðà ñïëåòåííÿ àáî æ
ïî÷àòêîâîãî â³ää³ëó ïåðèôåðè÷íîãî íåðâà ðóêè. Îäíîòèïíà åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íà
êàðòèíà ïîñòãàíãë³îíàðíîãî ³ äâîð³âíåâîãî óøêîäæåíü ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ìîæå
ïðèçâåñòè äî ïîìèëêîâîãî ä³àãíîçó, ó âèïàäêó äâîð³âíåâèõ óøêîäæåíü çàëèøàºòüñÿ
íå âèÿâëåíèì â³äðèâ êîð³íöÿ â³ä ñïèííîãî ìîçêó. Òîìó ïðè òàêèõ ðåçóëüòàòàõ
åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ îáîâ’ÿçêîâî ïðîâîäèëè ñóáîêöèï³òàëüíó
ì³ºëîðàäèêóëîãðàô³þ ç âîäîðîç÷èííîþ êîíòðàñòíîþ ðå÷îâèíîþ. Ñë³ä çàçíà÷èòè,
ùî äâîð³âíåâ³ óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ òðàïëÿþòüñÿ ð³äêî, ñïîñòåð³ãàëèñÿ
ëèøå â 7 ³ç 102 õâîðèõ.
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3.6.2. Íåéðîô³ç³îëîã³÷íà õàðàêòåðèñòèêà çàêðèòîãî óøêîäæåííÿ
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ òèïó Äþøåíà-Åðáà (âåðõí³é ïàðàë³÷)

Ïðè ÷àñòêîâèõ ïàðàë³÷àõ âåðõíüîãî òèïó (Äþøåíà-Åðáà), ùî ðîçâèâàþòüñÿ
âíàñë³äîê óøêîäæåííÿ êîð³íö³â (ñï³íàëüíèõ íåðâ³â) Ñ5-Ñ6 àáî Ñ5-Ñ6-Ñ7, ä³àã-
íîñòè÷íà ö³íí³ñòü åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íîãî òåñòóâàííÿ, ó òîìó ÷èñë³ ìåòîäó êîðîòêî-
ëàòåíòíèõ ÑÑÂÏ, îñîáëèâî âèñîêà. Öå çóìîâëåíî ìàëîþ ³íôîðìàòèâí³ñòþ êë³í³êî-
íåâðîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ ³ ñóáîêöèï³òàëüíî¿ ì³ºëîðàäèêóëîãðàô³¿ ïðè óøêîäæåí-
íÿõ êîð³íö³â ïåðâèííîãî âåðõíüîãî ñòîâáóðà.

Ïðè ñòèìóëÿö³éí³é ÅÍÌÃ ó 90 õâîðèõ ³ç ÷àñòêîâèì âåðõí³ì ïàðàë³÷åì ïëå÷î-
âîãî ñïëåòåííÿ âèÿâëÿëè ïîðóøåííÿ ïðîâåäåííÿ ïî íàäëîïàòêîâîìó, ïàõâîâîìó ³
ì’ÿçîâî-øê³ðíîìó íåðâàõ – áóëè â³äñóòí³ Ì-â³äïîâ³ä³ íàäîñòíîãî, ï³äîñòíîãî,
äåëüòîïîä³áíîãî ì’ÿç³â ³ äâîãîëîâîãî ì’ÿçà ïëå÷à. Ïðè çàëó÷åíí³ ñï³íàëüíîãî íåðâà
(êîð³íöÿ) Ñ7 ïîðóøóâàëîñÿ ïðîâåäåííÿ ïî ïðîìåíåâîìó íåðâó, íå âèêëèêàëèñÿ
Ì-â³äïîâ³ä³ òðèãîëîâîãî ì’ÿçà ïëå÷à ³ çàãàëüíîãî ðîçãèíà÷à ïàëüö³â. Çà äàíèìè
ãîëêîâî¿ ÅÌÃ, âèÿâëÿëèñÿ îçíàêè äåíåðâàö³éíèõ çì³í ïîòåíö³àë³â ì’ÿçîâèõ âîëî-
êîí àáî á³îåëåêòðè÷íå ìîâ÷àííÿ ì’ÿç³â ó çîí³ ³ííåðâàö³¿ êîð³íö³â Ñ5-Ñ6.

ÑÑÂÏ ðåºñòðóâàëèñÿ íà âñ³õ ð³âíÿõ ïðè ñòèìóëÿö³¿ ñåðåäèííîãî ³ ë³êòüîâîãî
íåðâ³â ³ íå ðåºñòðóâàëèñÿ ïðè ñòèìóëÿö³¿ ì’ÿçîâî-øê³ðíîãî íåðâà (ïðè òåñòóâàíí³
îñòàííüîãî, ùîá âèêëþ÷èòè ïîá³÷íó ñòèìóëÿö³þ âîëîêîí ñåðåäèííîãî ³ ïðîìåíå-
âîãî íåðâ³â, êîíòðîëüí³ åëåêòðîäè ïîì³ùàëè íà äîëîíí³é ïîâåðõí³ 2-3-ãî ïàëüö³â ³
äîðñàëüí³é ïîâåðõí³ âåëèêîãî ïàëüöÿ êèñò³). Ïðè âåðõíüîìó ïàðàë³÷³ ç óøêîäæåííÿì
êîð³íö³â íà ïðåãàíãë³îíàðíîìó ð³âí³ â îêðåìèõ âèïàäêàõ ó òî÷ö³ Åðáà ðåºñòðóâàëèñÿ
ÑÑÂÏ çíèæåíî¿ àìïë³òóäè, àëå ñï³íàëüí³ ³ êîðêîâ³ áóëè â³äñóòí³ (ðèñ. 3.3). ßê
âèäíî íà ðèñ. 3.3, ïðè óøêîäæåíí³ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ òèïó Äþøåíà-Åðáà ³ñòîò-
íèõ çì³í ÅÍÌÃ ïîêàçíèê³â ïîõ³äíèõ ñï³íàëüíèõ íåðâ³â Ñ7-Ñ8-Òh1 ³ ì’ÿç³â ó çîí³
¿õíüî¿ ³ííåðâàö³¿ íå âèÿâëåíî; â³äçíà÷àºòüñÿ ïîâíå ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ñï³íàëüíèõ
íåðâ³â Ñ5-Ñ6, íàäîñòíîãî, ï³äîñòíîãî, äåëüòîïîä³áíîãî ì’ÿç³â ³ äâîãîëîâîãî ì’ÿçà
ïëå÷à.

Êë³í³÷íî âàæëèâîþ îçíàêîþ ââàæàºòüñÿ ñèíäðîì “êðèëîïîä³áíî¿ ëîïàòêè”,
ùî ôîðìóºòüñÿ âíàñë³äîê ïàðàë³÷ó ïàðàâåðòåáðàëüíèõ ì’ÿç³â, ùî óòðèìóþòü ëîïàò-
êó, ³ ðîçö³íþºòüñÿ ÿê îçíàêà ñàìîãî ïðîêñèìàëüíîãî óðàæåííÿ àáî â³äðèâó â ä³ëÿíö³
òðüîõ âåðõí³õ êîð³íö³â, ùî ñêëàäàþòü ïëå÷îâå ñïëåòåííÿ. Ó ïîºäíàíí³ ç³ ñëàá³ñòþ
âåëèêîãî äðàáèí÷àñòîãî ³ ðîìáîïîä³áíîãî ì’ÿç³â öåé ñèìïòîì âêàçóº íà ïðåãàíãë³î-
íàðíèé ð³âåíü óðàæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ³ º ïðîãíîñòè÷íî íåñïðèÿòëèâèì.
Ïðè íàÿâíîñò³ òàêîãî ñèìïòîìó àáî ï³äîçð³ íà íüîãî ïðîâîäèëàñÿ ãîë÷àñòà ÝÌÃ
ïåðåðàõîâàíèõ ì’ÿç³â, ùî äîçâîëÿëî äàòè äîñòîâ³ðíó îö³íêó ¿õíüîãî ñòàíó ³ òèì
ñàìèì ï³äòâåðäèòè àáî ñïðîñòóâàòè çàëó÷åííÿ êîð³íö³â Ñ5-Ñ6.



63

Ðèñ. 3.3. Ðåçóëüòàòè íåéðîô³ç³îëîã³÷íîãî òåñòóâàííÿ ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëå-
òåííÿ â õâîðîãî Ñ. ³ç âåðõí³ì ïàðàë³÷åì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ (Äþøåíà-Åðáà):
à – Ì-â³äïîâ³ä³ ì’ÿç³â: íàäîñòíîãî (1), ï³äîñòíîãî (2), äåëüòîïîä³áíîãî (3), äâîãîëîâîãî
ïëå÷à (4) – â³äñóòí³, òðèãîëîâîãî ïëå÷à (5), çàãàëüíîãî ðîçãèíà÷à ïàëüö³â (6), êîðîòêîãî

ì’ÿçà, ùî â³äâîäèòü âåëèêèé ïàëåöü êèñò³ (7) ³ â³äâîäèòü 5-é ïàëåöü (8) – áëèçüê³ äî íîðìè;
á – ÑÑÂÏ ó òî÷ö³ Åðáà ïðè ñòèìóëÿö³¿ ñåðåäèííîãî íåðâà íà ïåðåäïë³÷÷ÿ.

à

á
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3.6.3. Íåéðîô³ç³îëîã³÷íà õàðàêòåðèñòèêà çàêðèòîãî óøêîäæåííÿ
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ òèïó Äåæåð³í-Êëþìïêå (íèæí³é ïàðàë³÷)

Ïðè àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â äîîïåðàö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ó 45 õâîðèõ ³ç ïåðåâàæíèì
óðàæåííÿì íèæíüîãî ñòîâáóðà ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ áóëî âèÿâëåíî: ïîâíå ïîðó-
øåííÿ ïðîâåäåííÿ ïî ðóõîâèõ àêñîíàõ ó ñêëàä³ ñåðåäèííîãî ³ ë³êòüîâîãî íåðâ³â,
ïðè çàëó÷åíí³ ñï³íàëüíîãî íåðâà (êîð³íöÿ) Ñ7 ³ ïðîìåíåâîãî íåðâà, áóëè â³äñóòí³
Ì-â³äïîâ³ä³ ì’ÿç³â òåíàðà ³ ã³ïîòåíàðà, ïðè çàëó÷åíí³ Ñ7 – ðîçãèíà÷³â êèñò³ ³ ïàëüö³â.
Ïðè ãîë÷àñò³é ÝÌÃ öèõ ì’ÿç³â âèÿâëÿëè îçíàêè äåíåðâàö³éíîãî ïðîöåñó (äèâ.
âèùå) àáî á³îåëåêòðè÷íå ìîâ÷àííÿ. Ïîòåíö³àë ä³¿ ë³êòüîâîãî ³ ñåðåäèííîãî íåðâ³â
íå ðåºñòðóâàâñÿ. ÑÑÂÏ ïðè ñòèìóëÿö³¿ ñåðåäèííîãî ³ ë³êòüîâîãî íåðâ³â áóëè â³ä-
ñóòí³ íà âñ³õ ð³âíÿõ ðåºñòðàö³¿. ßêùî öå ñïîëó÷èëîñÿ ç³ çáåðåæåííÿì S-â³äïîâ³äåé,
ðîáèëè âèñíîâîê ïðî ïðåãàíãë³îíàðíèé ð³âåíü óðàæåííÿ êîð³íö³â Ñ8-Òh1. ßê âèäíî
íà ðèñ. 3.4, ïðè íèæíüîìó ïàðàë³÷³ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ òèïó Äåæåð³í-Êëþìïêå
ñòèìóëÿö³ÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ â íàäêëþ÷è÷í³é ä³ëÿíö³ âèêëèêàº âèñîêîàìïë³òóäí³
Ì-â³äïîâ³ä³ ç íîðìàëüíèì ëàòåíòíèì ïåð³îäîì ó ì’ÿçàõ ïëå÷îâîãî ïîÿñà ³ ïëå÷à, ó
òîé æå ÷àñ ó âëàñíèõ ì’ÿçàõ êèñò³ âèêëèêàí³ ïîòåíö³àëè â³äñóòí³, ïðîâåäåííÿ ïî
ðóõîâèõ âîëîêíàõ ñåðåäèííîãî ³ ë³êòüîâîãî íåðâ³â íå ðåºñòðóºòüñÿ.

Ïðè ïðîâåäåíí³ ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó ðåçóëüòàò³â äîîïåðàö³éíî¿ íåéðîô³ç³î-
ëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè ³ äàíèõ ³íòðàîïåðàö³éíî¿ îö³íêè ñòàíó ñòðóêòóð ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ áóëà âèÿâëåíà ¿õíÿ êîðåëÿö³ÿ ìàéæå â 90 % âèïàäê³â, ÷àñòêîâà ðîçá³æí³ñòü
ä³àãíîçó ð³âíÿ óðàæåííÿ – ó 8 %, çíà÷í³ ðîçá³æíîñò³ – ó 2 % âèïàäê³â. Ïðè àíàë³ç³
äîîïåðàö³éíî¿ é ³íòðàîïåðàö³éíî¿ ðîçá³æíîñòåé ä³àãíîñòèêè óðàæåíü ñòðóêòóð
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ òàêî¿ ðîçá³æíîñò³ ñë³ä âèçíàòè íàÿâí³ñòü
ìíîæèííèõ óøêîäæåíü òîãî ñàìîãî êîð³íöÿ (íàïðèêëàä, ïðå- ³ ïîñòãàíãë³îíàðíå
óøêîäæåííÿ). Äîñòîâ³ðí³ñòü âèñíîâê³â äîîïåðàö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè çíèæóâàëàñü ó
âèïàäêàõ, êîëè áóëî ïîºäíàíå óøêîäæåííÿ íåðâîâèõ ñòðóêòóð ³ ê³ñòîê (êëþ÷èöÿ,
ëîïàòêà, ïëå÷îâà ê³ñòêà), ãðóá³ äåôîðìàö³¿ ïëå÷îâîãî ñóãëîáà, ùî ñóïðîâîäæóâàëèñÿ
óøêîäæåííÿìè ñóäèí, òîáòî, ÿê ïðàâèëî, ó âèïàäêàõ âèðàæåíèõ ðóáöåâèõ ïðîöåñ³â.
Çàâæäè ñêëàäíèìè äëÿ ä³àãíîñòèêè áóëè âèïàäêè ÿòðîãåííîãî óøêîäæåííÿ
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ³ âîãíåïàëüí³ óøêîäæåííÿ. Êîìïëåêñíå ö³ëåñïðÿìîâàíå
âèêîðèñòàííÿ âñüîãî àðñåíàëó ìåòîä³â åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè, à òàêîæ
ïîïåðåäíº îçíàéîìëåííÿ ç ðåçóëüòàòàìè ³íòðàñïåêòèâíèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ
çíà÷íîþ ì³ðîþ ñïðèÿëè ï³äâèùåííþ òî÷íîñò³ ä³àãíîñòèêè.

Ä³àãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü íåéðîô³ç³îëîã³÷íîãî òåñòóâàííÿ ôóíêö³¿ ñòðóêòóð
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ íà äîîïåðàö³éíîìó åòàï³ ³ñòîòíî ï³äâèùóâàëàñÿ ïðè ïðîâå-
äåíí³ öèõ äîñë³äæåíü ó äèíàì³ö³ – îïòèìàëüíèì òåðì³íîì ïîâòîðíîãî îáñòåæåííÿ
ââàæàëè 3-4 òèæí³ (ðèñ. 3.5). ßê âèäíî ç ðèñ. 3.5, ïîâòîðíå åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íå
îáñòåæåííÿ ÷åðåç îäèí ì³ñÿöü ïîêàçàëî ïîçèòèâíó äèíàì³êó ÅÍÌÃ ïîêàçíèê³â,
ïîð³âíÿíî ç ïåðâèííèì òåñòóâàííÿì, ùî äàëî ìîæëèâ³ñòü îö³íèòè ïðîöåñ â³äíîâ-
ëåííÿ ôóíêö³¿ ì’ÿç³â ê³íö³âêè ÿê åôåêòèâíèé.
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Ðèñ. 3.4. Ðåçóëüòàòè íåéðîô³ç³îëîã³÷íîãî òåñòóâàííÿ ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ â õâîðîãî Ì. ³ç íèæí³ì ïàðàë³÷åì
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ (Äåæåð³í-Êëþìïêå):

à – Ì-â³äïîâ³ä³ ì’ÿç³â: íàäîñòíîãî (1), ï³äîñòíîãî (2), äåëüòîïîä³áíîãî (3), äâîãîëîâîãî ïëå÷à
(4), òðèãîëîâîãî ïëå÷à (5) – áëèçüê³ äî íîðìè, çàãàëüíîãî ðîçãèíà÷à ïàëüö³â (6), êîðîòêîãî

ì’ÿçà, ùî â³äâîäèòü âåëèêèé ïàëåöü êèñò³ (7) ³ â³äâîäèòü 5-é ïàëåöü (8) – â³äñóòí³;
á – S-â³äïîâ³äü ïðè ñòèìóëÿö³¿ ñåðåäèííîãî íåðâà.

à

á
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Ðèñ 3.5. Ðåçóëüòàòè íåéðîô³ç³îëîã³÷íîãî òåñòóâàííÿ ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ â õâîðîãî À. ³ç òîòàëüíèì ïàðàë³÷åì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ:

à – Ì-â³äïîâ³ä³ ì’ÿç³â: íàäîñòíîãî (1), ï³äîñòíîãî (2), äåëüòîïîä³áíîãî (3), äâîãîëîâîãî ïëå÷à (4),
òðèãîëîâîãî ïëå÷à (5), çàãàëüíîãî ðîçãèíà÷à ïàëüö³â (6), êîðîòêîãî ì’ÿçà, ùî â³äâîäèòü

âåëèêèé ïàëåöü êèñò³ (7) ³ â³äâîäèòü 5-é ïàëåöü (8);
á – ÑÑÂÏ íà øèéíîìó ð³âí³ ïðè ñòèìóëÿö³¿ ñåðåäèííîãî íåðâà.

à

á
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Äèíàì³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ äîçâîëÿëî âèÿâèòè ïîÿâó ïî÷àòêîâèõ îçíàê
ðå³ííåðâàö³¿ ì’ÿçîâèõ âîëîêîí (ïîòåíö³àë³â ôàñöèêóëÿö³é, ðóõîâèõ îäèíèöü, ùî
çàðîäæóþòüñÿ), Ì-â³äïîâ³äåé ì’ÿç³â ³ ïîòåíö³àëó ä³¿ íåðâà – îçíàê ÷àñòêîâîãî
â³äíîâëåííÿ ïðîâ³äíîñò³ ðóõîâèõ ³ ÷óòëèâèõ âîëîêîí íåðâà íà åòàï³, êîëè êë³í³÷í³
ñèìïòîìè âèïàäàííÿ ôóíêö³¿ ïðàêòè÷íî íå â³äáèâàëè ïîçèòèâíî¿ äèíàì³êè.
Ïðèíöèïîâå çíà÷åííÿ, ³ç ïîãëÿäó ïëàíóâàííÿ âèäó ³ òåðì³íó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àí-
íÿ, ìàëè: îö³íêà ñòóïåíÿ âòðàòè ôóíêö³¿ (àáî ñòóïåíÿ ¿¿ â³äíîâëåííÿ) ïî êîæí³é ³ç
ñêëàäîâèõ ÷àñòèí ñïëåòåííÿ é óòî÷íåííÿ ð³âíÿ óøêîäæåííÿ (à çíà÷èòü ³ óòî÷íåííÿ
ïðîãíîçó îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ).

3.6.4. Åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ â äèíàì³ö³
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ îñíîâíèìè çàâäàííÿìè ÅÍÌÃ-äîñë³äæåííÿ
áóëè: 1) âèÿâëåííÿ ðàíí³õ (äîêë³í³÷íèõ) îçíàê ðåãåíåðàö³¿ íåðâ³â ³ ðå³ííåðâàö³¿
ì’ÿç³â âåðõíüî¿ ê³íö³âêè; 2) îö³íêà åôåêòèâíîñò³ êîìïåíñàòîðíî¿ ³ííåðâàö³¿ ì’ÿç³â
íà ï³äñòàâ³ äîñë³äæåííÿ ðåîðãàí³çàö³¿ ðóõîâèõ îäèíèöü; 3) ñóìàðíà (êîìïëåêñíà)
îö³íêà ñòóïåíÿ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ñòðóêòóð ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ; 4) çà ìîæëè-
â³ñòþ, á³ëüø ðàííº âèÿâëåííÿ íååôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ç îá´ðóíòóâàííÿì íåîáõ³ä-
íîñò³ ïîâòîðíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Äëÿ âèêîíàííÿ öèõ çàâäàíü áóëè ðîçðîáëåí³ êîíòðîëüí³ òåðì³íè íåéðîô³ç³î-
ëîã³÷íîãî òåñòóâàííÿ çàëåæíî â³ä âèäó, ñòóïåíÿ, äàâíèíè óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ ³ ïðîâåäåíî¿ îïåðàö³¿.

3.7. ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÌÅÒÎÄÓ ÌÐ-ÒÎÌÎÃÐÀÔ²¯ ÄËß
Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÓØÊÎÄÆÅÍÜ ÏËÅ×ÎÂÎÃÎ ÑÏËÅÒÅÍÍß

Ó äàíîìó ðîçä³ë³ ðîçãëÿíóò³ ðåçóëüòàòè çàñòîñóâàííÿ ÌÐ-òîìîãðàô³¿ äëÿ ä³àã-
íîñòèêè ïàòîëîã³¿ ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè.

²ç ìîìåíòó âïðîâàäæåííÿ ÌÐ-òîìîãðàô³¿ (Ernst R.R., 1987) ó ïðàêòèêó
ìåäè÷íèõ äîñë³äæåíü öåé ìåòîä ñòàâ ãîëîâíèì ñåðåä ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñ-
òèêè, òàêèõ ÿê ðåíòãåíîêîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ, óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ (ñîíî-
ãðàô³ÿ) ³ ðàä³î³çîòîïí³ ìåòîäè. Êîæíèé ³ç öèõ ìåòîä³â ìàº âëàñí³ ïåðåâàãè ³ íåäîë³êè.
Îñíîâí³ ïåðåâàãè ÌÐ-òîìîãðàô³¿:

1 – â³äñóòí³ñòü ïðîìåíåâîãî íàâàíòàæåííÿ;
2 – â³äñóòí³ñòü íåîáõ³äíîñò³ çàñòîñóâàííÿ êîíòðàñòíèõ ðå÷îâèí äëÿ ðóòèííî¿

ä³àãíîñòèêè;
3 – ìîæëèâ³ñòü îäåðæàííÿ ïðè îäíîðàçîâîìó îáñòåæåíí³ çîáðàæåííÿ â áóäü-

ÿê³é ïëîùèí³, âêëþ÷àþ÷è òðè îðòîãîíàëüí³ àíàòîì³÷í³ ïðîåêö³¿;
4 – âèñîêà ñïðîìîæí³ñòü äî â³çóàë³çàö³¿, ùî äîçâîëÿº êîíòðàñòóâàòè ì’ÿê³

òêàíèíè.
Íàâåäåí³ âëàñòèâîñò³ âèã³äíî â³äð³çíÿþòü ÌÐ-òîìîãðàô³þ â³ä ðåíòãåí³âñüêî¿

êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ òà ðàä³î³çîòîïíîãî ñêàíóâàííÿ, âèêîðèñòàííÿ ÿêèõ
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ïîâ’ÿçàíå ç ïðîìåíåâèì íàâàíòàæåííÿì, à çîáðàæåííÿ ìîæíà îäåðæàòè ò³ëüêè â
îäí³é ïëîùèí³.

Ó ðåçóëüòàò³ ÌÐ-òîìîãðàô³÷íîãî äîñë³äæåííÿ îäåðæóþòü ïîøàðîâ³ çîáðàæåí-
íÿ, ÿê³ òî÷íî â³äîáðàæàþòü àíàòîì³þ îðãàí³â ³ òêàíèí. Òàêå ïîøàðîâå çîáðàæåííÿ
ìîæíà ïîð³âíþâàòè ç “ïèðîãîâñüêèìè çð³çàìè”. Íà çîáðàæåíí³ òàêîæ ÷³òêî
â³çóàë³çóþòüñÿ ñóäèíè, îñê³ëüêè êðîâ âèêîíóº ðîëü ïðèðîäíîãî êîíòðàñòó. Òîâùèíà
îòðèìàíèõ çð³ç³â ñêëàäàº 1-8 ìì. Ñêàíóâàííÿ â îäí³é ïëîùèí³ âêëþ÷àº 5-15 çð³ç³â
ç óñåðåäíåííÿì ïî ê³ëüêîõ çîáðàæåííÿõ-â³äëóííÿõ. Âèá³ð ê³ëüêîñò³ çð³ç³â ³ ïëîùèíè
çîáðàæåííÿ çàëåæèòü â³ä ìåòè ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ òà ìåòîäèêè, ÿêà âèêîðèñ-
òîâóâàëàñü. Íàéá³ëüø ÷àñòî ó ÌÐ-òîìîãðàô³¿ çàñòîñîâóþòü ìåòîä ñï³íîâîãî â³äëóí-
íÿ (Huk W.J. and al., 1990), ùî äîçâîëÿº îäåðæàòè çîáðàæåííÿ ç ð³çíèì ñòóïåíåì
êîíòðàñòóâàííÿ òêàíèí. Ñòóï³íü êîíòðàñòóâàííÿ òêàíèí âèçíà÷àºòüñÿ òàêèì ïî-
íÿòòÿì, ÿê çâàæåí³ñòü çîáðàæåííÿ, ùî ïîäàºòüñÿ â òðüîõ îñíîâíèõ âèäàõ: Ò1-çâàæåíå
çîáðàæåííÿ, Ò2-çâàæåíå çîáðàæåííÿ ³ çîáðàæåííÿ, çâàæåíå ïî ïðîòîíí³é ù³ëüíîñò³.
Ò1-çâàæåíå çîáðàæåííÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ òèì, ùî îñíîâíó ðîëü ó ñòâîðåíí³ òêàíèí-
íîãî êîíòðàñòó â³ä³ãðàº çíà÷åííÿ ÷àñó ðåëàêñàö³¿ Ò1. Öåé ðåæèì çâàæåííÿ º îïòè-
ìàëüíèì äëÿ äåòàëüíîãî âèâ÷åííÿ àíàòîì³÷íî¿ ñòðóêòóðè äîñë³äæóâàíî¿ ä³ëÿíêè,
òîìó ùî äîçâîëÿº òî÷íî îõàðàêòåðèçóâàòè ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ îðãàíàìè, òêàíè-
íàìè, ñóäèíàìè. Ðîçì³ð Ò1 – ì³ðà øâèäêîñò³ ïåðåäà÷³ åíåðã³¿ â³ä ÿäåð, çáóäæåíèõ
ï³ä ä³ºþ ðàä³î÷àñòîòíîãî ³ìïóëüñó, äî íàâêîëèøí³õ ÿäåð, òàê çâàí³é ðåø³òö³ (ó
ô³çè÷í³é ë³òåðàòóð³ á³ëüø ïðèéíÿòèì òåðì³íîì äëÿ ïîçíà÷åííÿ Ò1 º “÷àñ ñï³í-
ðåø³ò÷àñòî¿ ðåëàêñàö³¿”). Ðîçì³ð Ò2 ïîçíà÷àº òèì÷àñîâó ïîñò³éíó, ùî õàðàêòåðèçóº
ïðîöåñ ðîçïàäó ïîïåðå÷íî¿ ñêëàäîâî¿ íàìàãí³÷åíîñò³, à òàêîæ ëîêàëüíó
íåîäíîð³äí³ñòü ìàãí³òíîãî ïîëÿ. Çì³íþþ÷è ïàðàìåòðè ³ìïóëüñíèõ ïîñë³äîâíîñòåé,
ÿê³ âèêîðèñòîâóâàëè äëÿ çáîðó äàíèõ, ìè çì³íþºìî âíåñîê ïåðåðàõîâàíèõ âèùå
ôàêòîð³â ó âåëè÷èíè, ùî âèçíà÷àþòü êîíòðàñò çîáðàæåííÿ. Òàêèé ï³äõ³ä äîçâîëÿº
çì³íþâàòè êîíòðàñò çîáðàæåííÿ â øèðîêèõ ìåæàõ. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî çîáðà-
æåííÿ, îòðèìàí³ â ðåæèì³ Ò1-çâàæóâàííÿ, â³äð³çíÿþòüñÿ âèñîêîþ ³íôîðìàòèâí³ñòþ,
âîíè íå çàâæäè äîçâîëÿþòü îäíîçíà÷íî ä³àãíîñòóâàòè õàðàêòåð ïàòîëîã³÷íîãî
ïðîöåñó ³ ¿õ óñï³øíî äîïîâíþþòü çîáðàæåííÿ, îòðèìàí³ â ðåæèì³ Ò2-çâàæóâàííÿ.
Òðåò³é ðåæèì, çâàæóâàííÿ ïî ïðîòîíí³é ù³ëüíîñò³, äàº äîäàòêîâó ³íôîðìàö³þ ïðè
ïðîâåäåíí³ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè. Äëÿ îäåðæàííÿ çîáðàæåííÿ íåîáõ³äíî
âèáðàòè ïðîãðàìó ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ – â³äïîâ³äíó ³ìïóëüñíó ïîñë³äîâí³ñòü
çáîðó äàíèõ. Ïðîãðàìà âêëþ÷àº íàñòóïí³ ïàðàìåòðè: 1 – ìåòîäèêó äîñë³äæåííÿ,
2 – îð³ºíòàö³þ çð³çó, 3 – ðîçì³ð ïîëÿ îãëÿäó, 4 – òîâùèíó çð³çó, 5 – òðèâàë³ñòü
ïåð³îäó ôîðìóâàííÿ ñèãíàëó â³äëóííÿ, 6 – ê³ëüê³ñòü çð³ç³â, 7 – ê³ëüê³ñòü çîáðàæåíü-
â³äëóíü, 8 – ÷èñëî óñåðåäíåíü. Á³ëüø³ñòü ïàðàìåòð³â ïîâ’ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ ³ âèçíà-
÷àþòü ÿê³ñòü çîáðàæåííÿ, éîãî êîíòðàñòí³ñòü (àáî çâàæåí³ñòü). Òàê, íàïðèêëàä,
÷èì ìåíøå ïîëå îãëÿäó, òèì âèùà ñïðîìîæí³ñòü, àëå òèì ã³ðøà ÿê³ñòü çîáðàæåííÿ,
òîìó ùî çìåíøóºòüñÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ñèãíàë/øóì. Ò³ æ ì³ðêóâàííÿ ñïðàâåäëèâ³ ³
ùîäî òîâùèíè äîñë³äæóâàíîãî øàðó òêàíèí.
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Äîá³ð ïàðàìåòð³â ³ìïóëüñíî¿ ïîñë³äîâíîñò³ äîçâîëÿº âèÿâèòè ïåâí³ çì³íè ó
âëàñòèâîñòÿõ òêàíèí, ïîâ’ÿçàí³ ç ïàòîëîã³ºþ (çì³íà çíà÷åíü ÷àñó ðåëàêñàö³¿, çì³íà
ïðîòîííî¿ ù³ëüíîñò³).

Òèï çâàæåííÿ âèçíà÷àºòüñÿ äâîìà ïàðàìåòðàìè ³ìïóëüñíî¿ ïîñë³äîâíîñò³:
÷àñîì ôîðìóâàííÿ ñèãíàëó â³äëóííÿ ³ ÷àñîì â³äíîâëåííÿ. Ò1-çâàæåíå çîáðàæåííÿ
ìàº êîðîòêèé ÷àñ â³äíîâëåííÿ ³ êîðîòêèé ÷àñ â³äëóííÿ (âèçíà÷àëüíèì ÷èííèêîì º
ñàìå ÷àñ â³äíîâëåííÿ). Ò2-çâàæåíå çîáðàæåííÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ âåëèêèì çíà÷åí-
íÿì ÷àñó â³äíîâëåííÿ ³ âåëèêèì çíà÷åííÿì ÷àñó ôîðìóâàííÿ â³äëóííÿ. Çîáðàæåííÿ,
çâàæåíå ïî ïðîòîíí³é ù³ëüíîñò³, õàðàêòåðèçóºòüñÿ âåëèêèì çíà÷åííÿì ÷àñó â³äíîâ-
ëåííÿ ³ ìàëèì çíà÷åííÿì ÷àñó ôîðìóâàííÿ â³äëóííÿ. Ó íåéðîõ³ðóðã³¿ îñîáëèâèé
³íòåðåñ âèêëèêàº òàêèé ìåòîä, ÿê ÌÐ-ì³ºëîãðàô³ÿ, ùî âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ äîñë³-
äæåííÿ ë³êâîðíîãî ïðîñòîðó ãîëîâíîãî ³ ñïèííîãî ìîçêó.

Çóïèíèìîñÿ êîðîòêî íà îáãîâîðåíí³ ìîæëèâîñòåé ìåòîäó äëÿ àíàë³çó çîáðà-
æåíü. Íàñàìïåðåä, öå ìîæëèâ³ñòü ïðîâåäåííÿ ÿê³ñíîãî ³ ê³ëüê³ñíîãî àíàë³çó. ßê³ñíèé
àíàë³ç äîçâîëÿº âèçíà÷èòè íàÿâí³ñòü, òîï³êó ³ õàðàêòåð ïàòîëîã³÷íîãî âîãíèùà
ïðàêòè÷íî â 100 % âèïàäê³â. Ï³äâèùåííþ ñïåöèô³÷íîñò³ ìåòîäó ñëóæèòü ïðîâå-
äåííÿ ê³ëüê³ñíîãî àíàë³çó ÌÐ-çîáðàæåííÿ. Ìåòîä äîçâîëÿº ðîçðàõóâàòè âåëè÷èíó
³íòåíñèâíîñò³ ñèãíàëó â³ä ä³ëÿíêè, ùî äîñë³äæóºòüñÿ, çíà÷åííÿ ÷àñó ðåëàêñàö³¿ Ò1
³ Ò2, çíà÷åííÿ ïðîòîííî¿ ù³ëüíîñò³. Îñê³ëüêè çîáðàæåííÿ ìîæå áóòè ïîáóäîâàíå
òàêîæ íà îñíîâ³ ðîçðàõîâàíèõ çíà÷åíü ÷àñó ðåëàêñàö³¿ Ò1 ³ Ò2, òî öå äîçâîëÿº
³ñòîòíî ï³äâèùèòè ÿê³ñòü ä³àãíîñòèêè. Çíà÷åííÿ ÷àñó ðåëàêñàö³¿ ³ ïðîòîííî¿ ù³ëü-
íîñò³, à òàêîæ çíà÷åííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ÌÐ-ñèãíàëó ñêëàäàþòü òàê çâàí³ òêàíèíí³
õàðàêòåðèñòèêè ³ ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ äëÿ óòî÷íåííÿ ä³àãíîçó.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ÌÐ-òîìîãðàô³þ çàñòîñîâóþòü ïðàêòè÷íî ó âñ³õ ãàëóçÿõ
ìåäèöèíè, ùî â óñ³õ âèïàäêàõ äîçâîëÿº îäåðæàòè ö³ííó ä³àãíîñòè÷íó ³íôîðìàö³þ.
Íàéâàæëèâ³øèìè çà çíà÷èì³ñòþ ãàëóçÿìè âèêîðèñòàííÿ ìåòîäó º íåéðîõ³ðóðã³ÿ ³
íåâðîïàòîëîã³ÿ. Ãîëîâíèé ³ ñïèííèé ìîçîê ³äåàëüíî â³çóàë³çóþòüñÿ íà òîìîãðàìàõ,
äîçâîëÿþ÷è âèçíà÷èòè íå ò³ëüêè íàÿâí³ñòü ïàòîëîã³÷íîãî âîãíèùà, àëå ³ ñòðóêòóðí³
çì³íè â öåíòðàëüí³é ³ ïåðèôåðè÷í³é íåðâîâ³é ñèñòåì³ (Goyal R.N. and al., 1987).

Ñó÷àñí³ ÌÐ-òîìîãðàôè äîçâîëÿþòü íå ò³ëüêè â³çóàë³çóâàòè ñòàí ïåðèôåðè÷íèõ
íåðâ³â, àëå ³ ô³êñóâàòè “ìèòòºâó àíàòîì³þ” ³ ô³ç³îëîã³þ îðãàí³â ³ òêàíèí, ùî
³ííåðâóþòüñÿ íåðâàìè, ó ÿêèõ ïåðåäáà÷àºòüñÿ íàÿâí³ñòü ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó (ëî-
êàëüíà in-vivo ñïåêòðîñêîï³ÿ ßÌÐ) (Polak J.F. and al., 1988). Òàê ó Pollard J.D.,
Fatzpatrick L., (1973) íàâåäåí³ äàí³ ïðî çì³íè ÌÐ-çîáðàæåíü äåíåðâîâàíèõ ì’ÿç³â.
Ñïîñòåð³ãàëîñÿ çá³ëüøåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ÌÐ-ñèãíàëó â³ä äåíåðâîâàíîãî ì’ÿçà ïðè
íàÿâíîñò³ ïàòîëîã³¿ ï³ä’ÿçèêîâîãî ³ ïîïåðåêîâèõ ñï³íàëüíèõ íåðâ³â. Áóëî âèñëîâëåíî
ïðèïóùåííÿ ïðî òå, ùî ó äåíåðâîâàíèõ ì’ÿçàõ â³äáóâàþòüñÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³î-
íàëüí³ çì³íè, ïîâ’ÿçàí³ ç³ çá³ëüøåííÿì ïîçàêë³òèííî¿ ð³äèíè (West G.A. and al., 1994).

Ìåòîäîì ÌÐ-òîìîãðàô³¿ íàìè áóëî ïðîâåäåíî îáñòåæåííÿ 12 õâîðèõ ³ç êë³í³÷-
íîþ êàðòèíîþ òîòàëüíîãî óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Îáñòåæåííÿ ïðîâî-
äèëèñÿ íà ÌÐ-òîìîãðàô³ ô³ðìè Philips “Gyroscan NT, 0.5T”. Çàâäàííÿì îáñòåæåííÿ
áóëî âèÿâëåííÿ õàðàêòåðó, ñòóïåíÿ ³ ð³âíÿ òðàâìàòè÷íîãî óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî
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ñïëåòåííÿ. Íàñòóïíèì åòàïîì îáñòåæåííÿ áóëî îäåðæàííÿ çîáðàæåííÿ ñïèííîãî
ìîçêó ³ âèÿâëåííÿ éîãî ñòðóêòóðíèõ ³ ôóíêö³îíàëüíèõ îñîáëèâîñòåé ó çîí³ óøêî-
äæåííÿ. Àíàë³ç îòðèìàíèõ çîáðàæåíü ó ç³ñòàâëåíí³ ç êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ ³ äàíèìè,
îòðèìàíèìè ³íøèìè äîäàòêîâèìè ìåòîäàìè (åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³ÿ, ã³ñòàì³íîâà
ïðîáà) äîçâîëèëè ðîçðîáèòè òàêòèêó, ïîñë³äîâí³ñòü ³ îá’ºì ïðîâåäåííÿ îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî äëÿ ä³àãíîñòèêè òðàâìàòè÷íîãî óøêîäæåííÿ ïëå÷î-
âîãî ñïëåòåííÿ äàíèé ìåòîä ìàº âèíÿòêîâó ³íôîðìàòèâí³ñòü ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè
ìåòîäàìè, îñê³ëüêè äîçâîëÿº â³çóàë³çóâàòè áåçïîñåðåäíüî êîð³íö³ ïëå÷îâîãî ñïëå-
òåííÿ, âèÿâèòè òðàâìàòè÷í³ ìåí³íãîöåëå, ùî óòâîðþþòüñÿ â ðåçóëüòàò³ â³äðèâó
êîð³íö³â â³ä ñïèííîãî ìîçêó, ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ àòðîô³÷íîãî ïðîöåñó ñïèííîãî
ìîçêó ³ ê³ñòè íà ñòîðîí³ óøêîäæåííÿ, à òàêîæ îö³íèòè ñòàí ì’ÿç³â íàäïë³÷÷ÿ ³
â³ëüíî¿ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè, ùî ³ííåðâóþòüñÿ ïëå÷îâèì ñïëåòåííÿì. Îñîáëèâà
ö³íí³ñòü äàíîãî ìåòîäó ïîëÿãàº òàêîæ ó ìîæëèâîñò³ íå³íâàçèâíî¿ îö³íêè ñòóïåíÿ
íåçâîðîòíîñò³ çì³í, ùî â³äáóâàþòüñÿ â äåíåðâîâàíèõ ì’ÿçàõ, ó âèâ÷åíí³ äèíàì³êè
â³äíîâëåííÿ ôóíêö³é. Öå äîçâîëÿº íå³íâàçèâíî ïðîâîäèòè îö³íêó åôåêòèâíîñò³
ë³êóâàííÿ.

Ïðèêëàä. Õâîðèé Ê. (40 ðîê³â) îäåðæàâ òðàâìó â ðåçóëüòàò³ äîðîæíî-òðàíñ-
ïîðòíî¿ ïðèãîäè. Ïðè îáñòåæåíí³ âèÿâëåíà àòðîô³ÿ ì’ÿç³â íàäïë³÷÷ÿ ³ âåðõíüî¿
ê³íö³âêè ñïðàâà. Â³äñóòí³ àêòèâí³ ðóõè â ïðàâ³é âåðõí³é ê³íö³âö³. Àíåñòåç³ÿ ïîâåðõ-
íåâèõ âèä³â ÷óòëèâîñò³ â çîí³ ³ííåðâàö³¿ êîð³íö³â Ñ5-Ñ8, Òh1. Ì’ÿçîâî-ñóãëîáíå
â³ä÷óòòÿ ïîðóøåíå âêëþ÷íî äî ð³âíÿ ë³êòüîâîãî ñóãëîáà. Àòðîô³÷í³ çì³íè á³ëüøå
âèðàæåí³ â êèñò³. Ñèíäðîì Ãîðíåðà ñïðàâà. Á³ëü ïðè ïàëüïàö³¿ â ä³ëÿíö³ ì³æäðà-
áèí÷àñòîãî ïðîì³æêó.

Ïðè åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³¿ – ö³ëêîì ïîðóøåíå ïðîâåäåííÿ ïî âñ³õ íåðâàõ
âåðõíüî¿ ê³íö³âêè, â³äñóòí³ Ì-â³äïîâ³ä³ ³ ñêîðî÷åííÿ ì’ÿç³â íàäïë³÷÷ÿ ³ âåðõíüî¿
ê³íö³âêè. Çà äàíèìè ãîë÷àñòî¿ åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³¿, ðåºñòðóþòüñÿ äåíåðâàö³éí³
ïîòåíö³àëè.

ÌÐ-òîìîãðàô³÷íå îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëè íà ÌÐ-òîìîãðàô³ Philips Gyroskan
NT, 0.5 Ò.

Íà ïîäàíèõ òîìîãðàìàõ øèéíîãî â³ää³ëó õðåáòà ³ ñïèííîãî ìîçêó, îòðèìàíèõ
ó ñàã³òàëüí³é ïðîåêö³¿ çà ìåòîäîì ñï³íîâîãî â³äëóííÿ (ïðîãðàìà TSÅ, çîáðàæåííÿ
îòðèìàí³ â ðåæèì³ çâàæóâàííÿ ïî Ò1 ³ Ò2) ³ àêñèàëüíèõ ïðîåêö³ÿõ, îòðèìàíèõ çà
ìåòîäîì ãðàä³ºíòíîãî â³äëóííÿ (ïðîãðàìà GE FLASH 90) âèçíà÷àþòüñÿ, íà ôîí³
ïîøèðåíîãî â³ä ð³âíÿ Ñ2 äî Ñ7 îñòåîõîíäðîçó òàê³ îñîáëèâîñò³ çîáðàæåíü: çìåí-
øåííÿ ïðîòîííî¿ ù³ëüíîñò³ äëÿ âñ³õ ì³æõðåáöåâèõ äèñê³â áåç ³ñòîòíîãî çíèæåííÿ
âèñîòè ò³ë õðåáö³â (íåçíà÷íå çíèæåííÿ âèñîòè ò³ë õðåáö³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ò³ëüêè äëÿ
Ñ4-Ñ5), â³äçíà÷àºòüñÿ òàêîæ çíèæåííÿ ì³æõðåáöåâèõ ïðîñòîð³â ó ä³ëÿíö³ Ñ3-Ñ6.
Êîíòóðè çàìèêàëüíèõ ïëàñòèíîê íåð³âí³, ³íòåíñèâí³ñòü ÌÐ-ñèãíàëó â³ä ñòðóêòóð
Ñ2-Ñ5 çíèæåíà. Âèçíà÷àºòüñÿ òàêîæ ïðîòðóç³ÿ äèñê³â Ñ3-Ñ6 (ðèñ. 3.6) ³ç åêñêàâà-
ö³éíîþ äåôîðìàö³ºþ ïåðåäíüîãî ñóáàðàõíî¿äàëüíîãî ïðîñòîðó. ²íòåíñèâí³ñòü ÌÐ-
ñèãíàëó â³ä ê³ñòêîâîãî ìîçêó ò³ë õðåáö³â â³äïîâ³äàº ô³ç³îëîã³÷íîìó. Ïðèö³ëüíå
äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿº ñòâåðäæóâàòè, ùî ïîëîæåííÿ ðóõîâèõ ñåãìåíò³â ó ä³ëÿíö³
øèéíèõ â³ää³ë³â õðåáòà â³äïîâ³äàº íîðìàëüíîìó àíàòîì³÷íîìó. Ñë³ä çàçíà÷èòè
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äèñêðåòí³ ñïîíäèëîô³òàðí³ ïðîÿâè â ä³ëÿíö³ â³ä íèæíüî¿ ìåæ³ Ñ3 äî Ñ7 øèéíîãî
â³ää³ëó õðåáòà áåç âèðàæåíîãî ñòèñíåííÿ äóðàëüíîãî ì³øêà. Íà òîìîãðàìàõ, îòðèìà-
íèõ â àêñ³àëüí³é ïðîåêö³¿ íà ð³âí³ êîð³íö³â Ñ6-Ñ7 âèçíà÷àºòüñÿ íåîäíîð³äí³ñòü
ñòðóêòóðè ÌÐ-ñèãíàëó â³ä ðå÷îâèíè ñïèííîãî ìîçêó ³ éîãî êîð³íö³â ç îçíàêàìè
çàò³êàííÿ ë³êâîðó. Ïðàâîðó÷ â³äñóòíº çîáðàæåííÿ íåðâîâèõ êîð³íö³â â³ä Ñ6 äî Th1,
îäíî÷àñíî ³íòðàñï³íàëüíî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ òðàâìàòè÷í³ ìåí³íãîöåëå ïðè ðîçøè-
ðåíí³ ³íòðàâåðòåáðàëüíîãî ïðîñòîðó, ùî îñîáëèâî âèðàæåíî ïîçäîâæíüî ïî õîäó
ñóìêè íåðâîâîãî êîð³íöÿ Ñ7 (ðèñ. 3.7). Ì³ºëîãðàìè îòðèìàí³ â 4-õ ïðîåêö³ÿõ çà
ìåòîäîì TSE, çîáðàæåííÿ çâàæåíå ïî Ò2. Íà çîáðàæåííÿõ ñïîñòåð³ãàþòü çìåíøåííÿ
îá’ºìó ñïèííîãî ìîçêó, ïðè÷îìó á³ëüø âèðàæåíå íà áîö³ óøêîäæåííÿ.

Àíàë³ç òîìîãðàì äîçâîëÿº ïðèïóñòèòè, ùî êð³ì çì³í äåãåíåðàòèâíîãî õàðàê-
òåðó ç áîêó õðÿùîâî¿ òêàíèíè íà ð³âí³ Ñ2-Ñ7, º çì³íà àíàòîì³÷íî¿ ñòðóêòóðè, ç
íàéá³ëüøîþ ³ìîâ³ðí³ñòþ â³äðèâó êîð³íö³â (íà ð³âí³ Ñ6-Ñ7).

Äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ çðîáëåíèõ ïðèïóùåíü áóëè ïðîâåäåí³ äîäàòêîâ³ äîñë³-
äæåííÿ ç îäåðæàííÿì çîáðàæåíü ó ñàã³òàëüí³é ïðîåêö³¿ ç³ çì³íîþ ðåæèìó çâàæóâàííÿ
³ ïîëÿ îãëÿäó. Öå äîçâîëèëî óòî÷íèòè õàðàêòåð ³ ëîêàë³çàö³þ òðàâìàòè÷íîãî
óøêîäæåííÿ ³, îòæå, âèçíà÷èòè â³äðèâ êîð³íö³â Ñ6-Ñ8-Th1 ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ.

Îòðèìàí³ ïðè îáñòåæåíí³ ³ç çàñòîñóâàííÿì ìåòîäó ÌÐ-òîìîãðàô³¿ äàí³ áóëè
ï³äòâåðäæåí³ ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Ðèñ. 3.6. Â³äñóòí³ñòü íåðâîâèõ
êîð³íö³â Ñ6-Ñ8, Th1.

Ðèñ 3.7. Òðàâìàòè÷í³ ìåí³íãîöåëå
íà ð³âí³ â³äðèâó Ñ6-Ñ8, Th1

íåðâîâèõ êîð³íö³â.
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3.8. ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÐÅÍÒÃÅÍÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ
Íà ï³äñòàâ³ äàíèõ êë³í³êè, åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ íå

çàâæäè ìîæëèâî âèçíà÷èòè õàðàêòåð ³ ëîêàë³çàö³þ çàêðèòèõ óøêîäæåíü ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ. Îñîáëèâå ì³ñöå â ñèñòåì³ êîìïëåêñíîãî äîñë³äæåííÿ õâîðèõ ³ç çàêðè-
òèìè óøêîäæåííÿìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ äëÿ ðîçï³çíàâàííÿ ³íòðàäóðàëüíîãî
â³äðèâó êîð³íö³â çàéìàº êîíòðàñòíà ì³ºëîãðàô³ÿ. Ïðè ì³ºëîãðàô³¿ ç ë³ïî³äîëîì ó
õâîðèõ ³ç çàêðèòèìè óøêîäæåííÿìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ âèÿâëÿþòü âèïèíàííÿ
òâåðäî¿ ìîçêîâî¿ îáîëîíêè, ùî â³äïîâ³äàº ì³ñöþ â³äðèâó êîð³íö³â øèéíîãî
ïîòîâùåííÿ (Õîðîøêî Â.Ê., 1934). Ç 1947 ðîêó ïî÷àëè çàñòîñîâóâàòè ì³ºëîãðàô³þ
ç éîäîâì³ñíèìè êîíòðàñòíèìè ïðåïàðàòàìè äëÿ ä³àãíîñòèêè òðàêö³éíîãî óøêî-
äæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Ïðè íàÿâíîñò³ òðàâìàòè÷íîãî ìåí³íãîöåëå âñòàíîâ-
ëþâàëè ä³àãíîç ³íòðàäóðàëüíîãî â³äðèâó êîð³íö³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, ïðè éîãî
â³äñóòíîñò³ – âèêëþ÷àëè â³äðèâ (Murphey F., Kirhlin J., 1973). Â³äòîä³ ç’ÿâèëàñÿ
âåëèêà ê³ëüê³ñòü ðîá³ò, ïðèñâÿ÷åíèõ ì³ºëîãðàô³¿, ïðîòå âñ³ àâòîðè ÿê êîíòðàñòí³
ðå÷îâèíè çàñòîñîâóâàëè æèðîðîç÷èíí³ éîäîâì³ñí³ ïðåïàðàòè (Taylor P.E., 1962).
Ïðîòå ìàþ÷è ãàðíó êîíòðàñòí³ñòü, æèðîðîç÷èíí³ éîäîâì³ñí³ ðå÷îâèíè ïðè ââåäåíí³
â ñóáàðàõíî¿äàëüíèé ïðîñò³ð ñïèííîãî ìîçêó ìàéæå íå ðîçñìîêòóþòüñÿ ³ âèêëè-
êàþòü ³íîä³ âàæê³ àðàõíî¿äèòè, êàóäèòè. Ç 1963 ðîêó áàãàòî õòî ç àâòîð³â äëÿ ä³àãíîñ-
òèêè ³íòðàäóðàëüíèõ óøêîäæåíü êîð³íö³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ïî÷àëè çàñòîñî-
âóâàòè ïíåâìîì³ºëîãðàô³þ (Èãíàòüåâà Ã.Å., 1969; Ëîáàåâ È.À., 1964). Ç ÷àñîì,
ïðè íàêîïè÷åíí³ äîñâ³äó, ó ë³òåðàòóð³ ç’ÿâèëèñÿ ïîâ³äîìëåííÿ ïðî íåäîñòàòíþ
÷³òê³ñòü ì³ºëîãðàô³÷íî¿ êàðòèíè ïðè âèêîðèñòàíí³ æèðîðîç÷èííèõ êîíòðàñòíèõ
ðå÷îâèí ³ ïîâ³òðÿ, ïðî òåõí³÷í³ òðóäíîù³ ïðè âèÿâëåíí³ çà ¿õ äîïîìîãîþ òðàâìà-
òè÷íîãî ìåí³íãîöåëå. Ç îãëÿäó íà âèùåñêàçàíå, îñòàíí³ì ÷àñîì äëÿ ä³àãíîñòèêè
³íòðàäóðàëüíîãî â³äðèâó êîð³íö³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ïî÷àëè âèêîðèñòîâóâàòè
âîäîðîç÷èííó êîíòðàñòíó ðå÷îâèíó – ìåòðèçàì³ä (àì³ïàê), ÿêèé íå ìàº êàï³ëÿðíî¿
³ êë³òèííî¿ òîêñè÷íîñò³, åï³ëåïòîãåííî¿ àêòèâíîñò³ (Àõìåòîâ Ê.Ê. ñ ñîàâò., 1981;
Øåâåëåâ È.Í., 1990). Ïðè íèçõ³äí³é øèéí³é ì³ºëîãðàô³¿ ïðîâîäÿòü ñóáîêöèï³òàëüíó
ïóíêö³þ. Êîíòðàñòíó ðå÷îâèíó ââîäÿòü ó ïîëîæåíí³ õâîðîãî íà áîö³ íà ñòîðîí³
óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ àáî ó ïîëîæåíí³ ëåæà÷è íà æèâîò³ ç äåùî ï³äíÿ-
òîþ ãîëîâîþ. Öå çàáåçïå÷óº îïòèìàëüí³ óìîâè äëÿ ïðîíèêíåííÿ êîíòðàñòíî¿ ðå÷î-
âèíè â êîð³íöåâ³ êèøåí³ òâåðäî¿ ìîçêîâî¿ îáîëîíêè. Ðåíòãåí³âñüê³ çí³ìêè ïðîâîäÿòü
ïðè ïåðåäíüî-çàäíüîìó ³ êîñîìó ïðîõîäæåíí³ ïðîìåí³â. Íèçõ³äíà ì³ºëîãðàô³ÿ ç
àì³ïàêîì çðîáëåíà 12 õâîðèì ³ç êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëå-
òåííÿ. Ó 9 õâîðèõ (1-à ãðóïà) êë³í³÷íî âèÿâëÿëè òîòàëüíå óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ, ó 3 (2-à ãðóïà) – óøêîäæåííÿ âåðõíüîãî ñòîâáóðà. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³
â òåðì³íè 4-10 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ òðàâìè. Ó 4 õâîðèõ 1-î¿ ãðóïè áóëè âèÿâëåí³ òðàâìàòè÷í³
ìåí³íãîöåëå íà ð³âí³ Ñ7-Ñ8 ³ â îäíîãî – íà ð³âí³ êîð³íö³â Ñ8-Th1. Â³äðèâó âñ³õ
êîð³íö³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ (Ñ5-Ñ8-Th1) ïðè ì³ºëîãðàô³÷í³é êàðòèí³ ìè íå
ñïîñòåð³ãàëè (ðèñ. 3.8).

Ó äðóã³é ãðóï³ òðàâìàòè÷íå ìåí³íãîöåëå ó âèãëÿä³ äèâåðòèêóëà ç ³íòðàôîðàì³-
íàëüíîþ ïðîòðóç³ºþ íà ð³âí³ êîð³íö³â Ñ5-Ñ6 áóëî âèÿâëåíî â îäíîãî õâîðîãî. Ïðè
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îïåðàòèâíèõ âòðó÷àííÿõ ó âñ³õ
9 õâîðèõ 1-î¿ ãðóïè áóëè âèÿâëåí³
â³äðèâè êîð³íö³â Ñ5-Ñ8-Th1, ó 3 ³ç
íèõ – ë³êâîðí³ ê³ñòè íà ð³âí³ Ñ7-Ñ8
ðîçì³ðàìè 2-2,5 ñì3. Ó âñ³õ õâîðèõ
2-¿ ãðóïè íà îïåðàö³¿ áóëè âåðèô³-
êîâàí³ â³äðèâè êîð³íö³â Ñ5-Ñ6. Ó
æîäíîìó ç íàøèõ ñïîñòåðåæåíü,
íåçâàæàþ÷è íà êë³í³êó òîòàëüíîãî
óøêîäæåííÿ ³ âåðèô³êàö³þ ïðè
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àííÿõ, íå áóëî
âèÿâëåíî îäíî÷àñíîãî â³äðèâó âñ³õ
êîð³íö³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ç
óòâîðåííÿì òðàâìàòè÷íîãî ìåí³íãî-
öåëå. Òîìó ïðè ³íòåðïðåòàö³¿ äàíèõ
ì³ºëîãðàô³¿ ïîâèíí³ âðàõîâóâàòèñÿ
òàê³ äîäàòêîâ³ îçíàêè â³äðèâó êîð³í-
ö³â, ÿê äåôîðìàö³ÿ ë³éîê òâåðäî¿
ìîçêîâî¿ îáîëîíêè, äåôåêòè íàïîâ-
íåííÿ ³ çâóæåííÿ ï³äîáîëîíêîâîãî
ïðîñòîðó, àòðîô³÷í³ ïðîöåñè óðàæå-
íî¿ ïîëîâèíè ñïèííîãî ìîçêó. Ìå-
òîäèêà ïíåâìîì³ºëîãðàô³¿ òàêà. Ó
ïîëîæåíí³ ñèäÿ÷è, ï³ñëÿ ëþìáàëü-
íî¿ ïóíêö³¿, ïîâ³ëüíî âèïóñêàºòüñÿ 20-25 ìë ë³êâîðó. Ìàêñèìàëüíî íàõèëÿºòüñÿ
ãîëîâà òàê, ùîá øèéíèé â³ää³ë áóâ âèùå ð³âíÿ çàäíüî¿ ÷åðåïíî¿ ÿìêè ³ ïðèéíÿâ
ãîðèçîíòàëüíå ïîëîæåííÿ. Ïîâ³ëüíî ââîäèòüñÿ 40-50 ñì3 ïîâ³òðÿ ³ ðîáèòüñÿ á³÷íèé
ðåíòãåí³âñüêèé çí³ìîê. Ïîò³ì, íå ðîçãèíàþ÷è ãîëîâè, õâîðîãî êëàäóòü íà çäîðîâèé
á³ê ³ âèêîíóþòü ïðÿì³ ðåíòãåíîãðàìè. Ïíåâìîì³ºëîãðàô³ÿ áóëà âèêîíàíà 6 õâîðèì
³ç òðàâìàòè÷íèìè óøêîäæåííÿìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Ò³ëüêè â îäíîãî õâîðîãî ç
êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ òîòàëüíîãî óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ âèÿâëåíî òðàâ-
ìàòè÷íå ìåí³íãîöåëå íà ð³âí³ Ñ8 – ñï³íàëüíîãî íåðâà ðîçì³ðîì 2,5 ×  2,5 × 2,0 ñì.
Ïðè àíàë³ç³ äàíèõ ì³ºëîãðàô³¿ âàðòî âðàõîâóâàòè, ùî ³íêîëè âèÿâëÿþòü âèïèíàííÿ
³ ê³ñòè äóðàëüíîãî ì³øêà, ÿê³ ìîæóòü âêàçóâàòè íà àíîìàë³¿ éîãî ðîçâèòêó. Íå
âèêëþ÷åíà ìîæëèâ³ñòü ãðèæ³ òâåðäî¿ ìîçêîâî¿ îáîëîíêè, ÿêà óòâîðþºòüñÿ ï³ä ÷àñ
òðàâìè ³ ìîæå âèïîâíþâàòèñÿ êðîâ’þ, à íàäàë³ çàì³ùàòèñÿ ðóáöåâîþ òêàíèíîþ.
Çàçíà÷åíà îáñòàâèíà çíà÷íîþ ì³ðîþ çíèæóº ÷àñòîòó ïîÿâè òðàâìàòè÷íîãî ìåí³íãî-
öåëå, îñîáëèâî â ï³çí³ òåðì³íè ï³ñëÿ òðàâìè. Ïðèáëèçíî â ïîëîâèí³ âèïàäê³â â³äì³÷à-
þòü íåâ³äïîâ³äí³ñòü ì³æ äàíèìè ì³ºëîãðàô³¿ ³ ëÿì³íåêòîì³¿ (Ploncard Ph., 1982).
Òàê, ïðè âèÿâëåíí³ ìåí³íãîöåëå ï³ä ÷àñ ëÿì³íåêòîì³¿ âèÿâëÿëè íåóøêîäæåí³ êîð³íö³
àáî ÷àñòêîâèé ðîçðèâ ç ïåðåâàæíèì óøêîäæåííÿì ÷óòëèâèõ àáî ðóõîâèõ âîëîêîí
³, íàâïàêè, ïîâíèé ðîçðèâ êîð³íö³â íå ñóïðîâîäæóâàâñÿ çì³íàìè íà ì³ºëîãðàìàõ.

Ðèñ. 3.8. Òðàâìàòè÷íå ìåí³íãîöåëå ïðè
â³äðèâ³ êîð³íöÿ Ñ7 çë³âà. Ì³ºëîãðàìà.
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²ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ òî÷íîñò³ ä³àãíîñòèêè, çìåíøåííÿ òðàâìàòè÷íîñò³ ìè
çàïðîïîíóâàëè ñïîñ³á ä³àãíîñòèêè ³íòðàäóðàëüíîãî â³äðèâó êîð³íö³â ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ ïðè òðàâìàõ (À.Ñ. ¹1181628). Ïðè ³íòðàäóðàëüíîìó â³äðèâ³ êîð³íö³â
â³äáóâàºòüñÿ ïîøêîäæåííÿ ñïèííîãî ìîçêó, ãë³îç, â ÿêèé âòÿãóþòüñÿ çàëèøêè
êîð³íö³â. Ñòâîðþþ÷è äîäàòêîâèé òèñê ïîâ³òðÿì íà ö³ ä³ëÿíêè, ìè â³äçíà÷èëè ïîÿâó
àáî ð³çêå ïîñèëåííÿ áîëþ â çîí³ ³ííåðâàö³¿ â³ä³ðâàíèõ êîð³íö³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ.
Ìåòîäèêà äîñë³äæåííÿ òàêà. Ó ïîëîæåíí³ ñèäÿ÷è, ï³ñëÿ ì³ñöåâîãî çíåáîëþâàííÿ,
ì³æ îñòèñòèìè â³äðîñòêàìè õðåáö³â Ñ7 ³ Th1 ðîáëÿòü ïðîêîë ³ â åï³äóðàëüíèé
ïðîñò³ð øèéíîãî â³ää³ëó ñïèííîãî ìîçêó ââîäÿòü 10-15 ñì3 ïîâ³òðÿ. Ïðè ââåäåíí³
çàçíà÷åíî¿ ê³ëüêîñò³ ïîâ³òðÿ ç’ÿâëÿºòüñÿ áîëüîâà ðåàêö³ÿ â çîí³ ³ííåðâàö³¿ â³ä³ðâàíîãî
êîð³íöÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Ïðè ââåäåíí³ á³ëüøî¿ ê³ëüêîñò³ ïîâ³òðÿ, íàïðèêëàä,
20-25 ñì3, áîëüîâà ðåàêö³ÿ â çîí³ ³ííåðâàö³¿ â³ä³ðâàíîãî êîð³íöÿ ð³çêî ïîñèëþºòüñÿ.
Ââåäåííÿ ïîâ³òðÿ â åï³äóðàëüíèé ïðîñò³ð âèêëþ÷àº éîãî íàäõîäæåííÿ â øëóíî÷êè
ãîëîâíîãî ìîçêó, ùî çíà÷íî çìåíøóº òðàâìàòè÷í³ñòü ñïîñîáó. Â óñ³õ âèïàäêàõ
òî÷í³ñòü ä³àãíîñòèêè áóëà ï³äòâåðäæåíà ïðè îïåðàòèâíîìó âòðó÷àíí³. Îñîáëèâî
ï³äâèùóºòüñÿ ö³íí³ñòü çàïðîïîíîâàíîãî ñïîñîáó ä³àãíîñòèêè â³äðèâó êîð³íö³â ó
â³ääàëåí³ òåðì³íè (6-12 ì³ñÿö³â) ï³ñëÿ òðàâìè. Ó 25 õâîðèõ êë³í³÷íî áóëî ä³àãíîñòî-
âàíî òîòàëüíèé â³äðèâ êîð³íö³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, ó 4 – óøêîäæåííÿ òèïó
Äþøåíà-Åðáà, ó 3 õâîðèõ – óøêîäæåííÿ íèæíüîãî ñòîâáóðà. Áîëüîâà ðåàêö³ÿ â
çîí³ ³ííåðâàö³¿ â³ä³ðâàíèõ êîð³íö³â áóëà âèÿâëåíà ó âñ³õ 25 îáñòåæåíèõ õâîðèõ ³ç
êë³í³êîþ òîòàëüíîãî óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Ó 25 õâîðèõ á³ëü ëîêàë³çó-
âàâñÿ ó çîí³ ³ííåðâàö³¿ ë³êòüîâîãî ³ ñåðåäèííîãî íåðâ³â, ó 19 õâîðèõ – ì’ÿçîâî-
øê³ðíîãî ³ ïàõîâîãî íåðâ³â. Öå ïîâ’ÿçàíî ç òèì, ùî ó 6 õâîðèõ ³ç êë³í³êîþ òîòàëüíîãî
óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ íà îïåðàö³¿ âèÿâëåíèé ðîçðèâ âåðõíüîãî ñòîâáóðà
(4 ñïîñòåðåæåííÿ), ðóáöåâå ïåðåðîäæåííÿ âåðõíüîãî ñòîâáóðà, ñï³íàëüíèõ íåðâ³â
Ñ5-Ñ6 (2 ñïîñòåðåæåííÿ). Ïðè äîñë³äæåíí³ õâîðèõ ³ç êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ óøêî-
äæåííÿ òèïó Äþøåíà-Åðáà áîëüîâó ðåàêö³þ â çîí³ ³ííåðâàö³¿ ïàõîâîãî íåðâà ñïîñòå-
ð³ãàëè ó 4 õâîðèõ, ì’ÿçîâî-øê³ðíîãî íåðâà – ó 3. Íà îïåðàö³¿ âèÿâëåíèé â³äðèâ
ñï³íàëüíèõ íåðâ³â Ñ5 ³ Ñ6 (3 ñïîñòåðåæåííÿ), â³äðèâ Ñ5 ³ ðóáöåâå ïåðåðîäæåííÿ
ñï³íàëüíîãî íåðâà Ñ6 (1 ñïîñòåðåæåííÿ). Ïðè óøêîäæåíí³ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
òèïó Äåæåð³í-Êëþìïêå (3 ñïîñòåðåæåííÿ) áîëüîâà ðåàêö³ÿ áóëà â³äçíà÷åíà â çîí³
³ííåðâàö³¿ ë³êòüîâîãî ³ ñåðåäèííîãî íåðâ³â. Â³äðèâ íèæíüîãî ñòîâáóðà áóëî âåðè-
ô³êîâàíî ïðè îïåðàòèâíîìó âòðó÷àíí³ ó âñ³õ 3-õ õâîðèõ.

3.9. ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ Ã²ÑÒÀÌ²ÍÎÂÎ¯ ÏÐÎÁÈ

²ñòîòíå çíà÷åííÿ äëÿ ðîçï³çíàâàííÿ ð³âíÿ óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
ìàº ã³ñòàì³íîâà ïðîáà. Âïåðøå äëÿ ä³àãíîñòèêè ð³âíÿ óðàæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåí-
íÿ ïðè çàêðèòèõ òðàâìàõ ã³ñòàì³íîâó ïðîáó çàñòîñóâàâ Bonney (1954), ÿêèé ðîçð³çíÿâ
ïðåãàíãë³îíàðí³ óøêîäæåííÿ ç íåçì³íåíîþ ðåàêö³ºþ íà ã³ñòàì³í ³ ïîñòãàíãë³îíàðí³,
äëÿ ÿêèõ õàðàêòåðíà â³äñóòí³ñòü ðåàêòèâíî¿ ã³ïåðåì³¿ íà ââåäåííÿ ã³ñòàì³íó. Áóëî
çàçíà÷åíî, ùî óðàæåííÿ ïåðèôåðè÷íîãî íåðâîâîãî ñòîâáóðà ïðîáà äîçâîëÿº
âèÿâèòè âæå ÷åðåç 6-8 äí³â (Taylor G.I., 1962). Ïðè ââåäåíí³ çäîðîâ³é ëþäèí³
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âíóòð³øíüîøê³ðíî êðàïë³ ã³ñòàì³íó ç’ÿâëÿºòüñÿ áë³ä³ñòü ³ ïðèïóõë³ñòü, îòî÷åí³
á³ëüø-ìåíø ÿñêðàâèì ³ øèðîêèì ïîÿñîì ã³ïåðåì³¿. Ïðè óðàæåíí³ ïåðèôåðè÷íîãî
íåéðîíà ðåàêòèâíà ã³ïåðåì³ÿ
íàâêîëî ã³ñòàì³íîâî¿ ïàïóëè íå
óòâîðþºòüñÿ. Ïðè óðàæåíí³
êîð³íö³â, áåç óøêîäæåííÿ
ñï³íàëüíîãî âóçëà, ðåàêö³ÿ íà
ã³ñòàì³í íå âèíèêàº, à ïðè
óðàæåíí³ ñïèííîãî ìîçêó –
âîíà âèðàæåíà íàäçâè÷àéíî
ð³çêî. Äîñë³äæåííÿ ïðîâî-
äèòüñÿ òàê. 0,05 ìë 0,1 %
ðîç÷èíó ã³ñòàì³íó ââîäÿòü
âíóòð³øíüîøê³ðíî äî óòâîðåí-
íÿ ä³ëÿíêè áë³äîñò³ øê³ðè ðîç-
ì³ðàìè 2-3 ìì ó ä³àìåòð³ â 1-2
òî÷êè êîæíîãî ñåãìåíòà òðàâ-
ìîâàíî¿ ê³íö³âêè. Êîíòðîëüíå
ââåäåííÿ ïðîâîäÿòü â 1-2 òî÷êè
çäîðîâî¿ ê³íö³âêè. ×åðåç 30-
50 ñ ï³ñëÿ ââåäåííÿ íà çäîðîâ³é
ðóö³ óòâîðèòüñÿ ïàïóëà ä³àìåò-
ðîì 0,5-1,5 ñì, ÿêà îòî÷óºòüñÿ
îðåîëîì ã³ïåðåì³¿ (ðèñ. 3.9).

Ïîÿâà ðåàêòèâíî¿ ã³ïåðåìi¿ â çîí³ ïàðàë³÷ó é àíåñòåç³¿ îö³íþâàëè ÿê ðåàêö³þ
ïðåãàíãë³îíàðíîãî óøêîäæåííÿ, à â³äñóòí³ñòü îðåîëó ã³ïåðåì³¿ çà òèõ ñàìèõ óìîâ –
ÿê ðåàêö³þ ïîñòãàíãë³îíàðíîãî óøêîäæåííÿ. Ã³ñòàì³íîâó ïðîáó ïðîâîäèëè ó
80 õâîðèõ. Ó 64 õâîðèõ êë³í³÷íî ñïîñòåð³ãàëè òîòàëüíå óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ. Ó 56 îñ³á ö³º¿ ãðóïè ðåàêòèâíà ã³ïåðåì³ÿ áóëà â³äñóòíÿ â ñåãìåíòàõ Ñ5-
Ñ8, ó 4 õâîðèõ âîíà áóëà â³äñóòíÿ â ñåãìåíòàõ Ñ5-Ñ7, à â Ñ8 – áóëà âèðàæåíà
íàäçâè÷àéíî ð³çêî ³ ¿¿ ðîçãëÿäàëè, ÿê ã³ïåðåðã³÷íó. Ó 10 õâîðèõ ³ç êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ
óøêîäæåííÿ âåðõíüîãî ³ ñåðåäíüîãî ñòîâáóð³â ³ â 4-õ õâîðèõ ³ç ïàðàë³÷åì Äþøåíà-
Åðáà ðåàêòèâíà ã³ïåðåì³ÿ áóëà â³äñóòíÿ â Ñ5-Ñ7 ñåãìåíòàõ. Ó 2 õâîðèõ ³ç êë³í³êîþ
óøêîäæåííÿ íèæíüîãî ñòîâáóðà ðåàêòèâíà ã³ïåðåì³ÿ â Ñ8 ñåãìåíò³ áóëà âèðàæåíà
íàäçâè÷àéíî ð³çêî çà ã³ïåðåðã³÷íèì òèïîì. Äåÿê³ àâòîðè ï³äêðåñëþâàëè íåíàä³éí³ñòü
ö³º¿ ïðîáè (Taylor G.I., 1962). Âîíà íå äîçâîëÿº âèçíà÷èòè ñòàí ïåðåäí³õ êîð³íö³â
³ ìîæå ââåñòè â îìàíó ïðè íàÿâíîñò³ êîìá³íîâàíèõ óøêîäæåíü – ïðîêñèìàëüí³øå
³ äèñòàëüí³øå ì³æõðåáöåâîãî ãàíãë³þ. Çà äàíèìè íàøèõ äîñë³äæåíü, ðåàêö³ÿ çà
ïîñòãàíãë³îíàðíèì òèïîì ìîæå ñïîñòåð³ãàòèñÿ ³ ïðè ³íòðàäóðàëüíèõ óøêîäæåííÿõ,
òîìó ùî ïðè çàêðèòèõ ïîøêîäæåííÿõ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ çì³íè íåðâîâèõ ñòîâ-
áóð³â ó ðåçóëüòàò³ òðàâìè â³äáóâàþòüñÿ íà âåëèêîìó ïðîòÿç³ ³ ïîøèðþþòüñÿ íå
ò³ëüêè íà êîð³íö³, àëå é íà ñòîâáóðè, äèñòàëüí³øå ñï³íàëüíèõ âóçë³â. Òîìó äàí³
ã³ñòàì³íîâî¿ ïðîáè ïðè òðàêö³éíèõ óøêîäæåííÿõ ïîâèíí³ îö³íþâàòèñÿ ò³ëüêè êîìï-
ëåêñíî, ðàçîì ³ç äàíèìè ³íøèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ.

Ðèñ. 3.9. Âèäè ðåàêö³¿ íà ââåäåííÿ ã³ñòàì³íó:
1 – íîðìàëüíà ðåàêö³ÿ; 2 – ã³ïîåðã³÷íà ðåàêö³ÿ;

3 – ã³ïåðåðã³÷íà ðåàêö³ÿ.

1 2 3
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ÐÎÇÄ²Ë 4

ÀÍÀÒÎÌÎ-ÒÎÏÎÃÐÀÔ²×Í² ÎÁ¥ÐÓÍÒÓÂÀÍÍß
Ì²ÊÐÎÕ²ÐÓÐÃ²×ÍÎÃÎ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÓØÊÎÄÆÅÍÜ ÏËÅ×ÎÂÎÃÎ

ÑÏËÅÒÅÍÍß

4.1. Õ²ÐÓÐÃ²×ÍÀ ÀÍÀÒÎÌ²ß ÊÎÐ²ÍÖ²Â ² ÑÏ²ÍÀËÜÍÈÕ ÍÅÐÂ²Â
ÏËÅ×ÎÂÎÃÎ ÑÏËÅÒÅÍÍß

Àíàòîì³¿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ïðèñâÿ÷åíà äóæå âåëèêà ê³ëüê³ñòü ðîá³ò
(Ñòðóêãîô Þ.Ï., 1940; Ãðèãîðîâè÷ Ê.À., 1969; Êàõ³àí³ Ñ.Í., 1961; Alnot J.Y.,
Jolly A., Rot B., 1981), â³äïîâ³äíî äî ÿêèõ ïëå÷îâå ñïëåòåííÿ óòâîðþºòüñÿ ïåðåäí³ìè
ã³ëêàìè 5-8-ãî øèéíèõ ³ ã³ëêîþ 1-ãî ãðóäíîãî ñï³íàëüíèõ íåðâ³â. Ïðè ç’ºäíàíí³ Ñ5 ³ç
Ñ6 ³ Ñ8 ³ç Th1 ñï³íàëüíèõ íåðâ³â óòâîðþþòüñÿ âåðõí³é ³ íèæí³é ñòîâáóðè ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ. Ñåðåäí³é ñòîâáóð º ïðîäîâæåííÿì ñï³íàëüíîãî íåðâà Ñ7. Êîæíèé ³ç
öèõ ñòîâáóð³â ä³ëèòüñÿ, ó ñâîþ ÷åðãó, íà ïåðåäí³ ³ çàäí³ ã³ëêè. Ïåðåäí³ ã³ëêè âåðõ-
íüîãî ³ ñåðåäíüîãî ñòîâáóð³â ç’ºäíóþòüñÿ é óòâîðþþòü ëàòåðàëüíèé ïó÷îê, ùî
ôîðìóº ì’ÿçîâî-øê³ðíèé íåðâ, ëàòåðàëüíó í³æêó ñåðåäèííîãî íåðâà é îäèí àáî
äâà ïåðåäí³ ãðóäí³ íåðâè. Çàäí³ ã³ëêè âñ³õ òðüîõ ñòîâáóð³â ôîðìóþòü çàäí³é ïó÷îê,
â³ä ÿêîãî â³äõîäÿòü ïàõîâèé ³ ïðîìåíåâèé íåðâè, á³÷íèé íåðâ ãðóäíî¿ êë³òêè, ï³ä-
ëîïàòêîâ³ íåðâè. Íèæí³é ñòîâáóð, ï³ñëÿ â³äãàëóæåííÿ çàäíüî¿ ã³ëêè, ïåðåõîäèòü ó
ìåä³àëüíèé ïó÷îê, ùî ôîðìóº ë³êòüîâèé íåðâ ³ ìåä³àëüíó í³æêó ñåðåäèííîãî, ïå-
ðåäí³é ãðóäíèé íåðâ (íèæí³é) ³ øê³ðí³ ìåä³àëüí³ íåðâè ïëå÷à ³ ïåðåäïë³÷÷ÿ (ðèñ. 4.1).

Ðèñ. 4.1. Áóäîâà ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ çà À.Ñ. Ëóð’º:
1 – íàäëîïàòêîâèé íåðâ; 2 – ì’ÿçîâî-øê³ðíèé íåðâ; 3 – ïàõâîâèé íåðâ; 4 – ñåðåäèííèé íåðâ;.
5 – ïðîìåíåâèé íåðâ; 6 – ë³êòüîâèé íåðâ; 7 – äîðñàëüíèé ãðóäíèé íåðâ; 8 – âíóòð³øí³é øê³ðíèé

íåðâ ïåðåäïë³÷÷ÿ; 9 – ïåðåäí³ ãðóäí³ íåðâè; 10 – âíóòð³øí³é øê³ðíèé íåðâ ïëå÷à;
11 – ï³äêëþ÷è÷íèé íåðâ; 12 – ä³àôðàãìàëüíèé íåðâ; 13 – âåðõí³é ï³äëîïàòêîâèé íåðâ;

14 – äîâãèé ãðóäíèé íåðâ; 15 – äîðñàëüíèé ëîïàòêîâèé íåðâ;
16 – ïåðøèé ³íòåðêîñòàëüíèé íåðâ.

D1

C8

C7

C6

C5

C4

1

2
3
4
5
6 7

8

9 10 111213 14 15 16
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Ïîðÿä ³ç êëàñè÷íîþ áóäîâîþ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ³ñíóþòü ÷èñëåíí³ ³íäè-
â³äóàëüí³ âàð³àíòè. Ðàçîì ³ç ïîñò³éíîþ ó÷àñòþ ó ôîðìóâàíí³ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
Ñ5, Ñ6, Ñ7, Ñ8 òà Th1 ñóñ³äí³ ñï³íàëüí³ íåðâè Ñ4, Th2, à òàêîæ ³íîä³ Th3 ³ Ñ3
â³ääàþòü ñòîâáóðö³ â íåðâè, ùî ôîðìóþòü ïëå÷îâå ñïëåòåííÿ, ã³ëî÷êà ç Ñ4 âëèâà-
ºòüñÿ â Ñ5, ã³ëî÷êà ç Th2 – â Th1. Ó÷àñòü Ñ4 ó ôîðìóâàíí³ ñïëåòåííÿ Ò.Â. Ñòðóêãîô
(1940) â³äì³òèëà â 40,9 % âèïàäê³â, à Th2 – â 9 %. Çà Kuntz (1927), Th2 áåðå
ó÷àñòü ó ïîáóäîâ³ ñïëåòåííÿ â 75 % âèïàäê³â. Ã³ëî÷êà â³ä Th2 äî ñïëåòåííÿ ìàº
áàãàòî ñèìïàòè÷íèõ âîëîêîí, ³ âîíà ÷àñòî ïðèëÿãàº äî ïðèãðàíè÷íîãî ñòîâáóðà
ñèìïàòè÷íîãî íåðâà.

Îñîáëèâî âåëèêó ã³ëêó Th2 â³ääàº ïëå÷îâîìó ñïëåòåííþ ïðè íåäîðîçâèòêó
² ðåáðà. Ã³ëî÷êà ç Th3 â íåâåëèê³é ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â âëèâàºòüñÿ â Th2 ïåðåä
ðîçãàëóäæåííÿì éîãî àíàñòîìîçó äî Th1. Òàêèì ÷èíîì, îêðåì³ ïåðâèíí³ ô³áðèëè
Th3 ìîæóòü ïîòðàïëÿòè â ã³ëêó â³ä Th2 äî Th1. Öå ñòîñóºòüñÿ ³ Ñ3. Ïðè íàÿâíîñò³
äîäàòêîâîãî êîð³íöÿ â³ä Ñ3 äî ä³àôðàãìàëüíîãî íåðâà âîëîêíà 3-ãî øèéíîãî ñï³-
íàëüíîãî íåðâà ìîæóòü íàäõîäèòè ç ä³àôðàãìàëüíîãî íåðâà ïî ðîçãàëóæåííÿõ, ÿê³
º ÷àñòî â³ä íüîãî äî Ñ5, â ïëå÷îâå ñïëåòåííÿ.

Âàð³àíòè ôîðìóâàííÿ ïåðâèííèõ ³ âòîðèííèõ ñòîâáóð³â ³ ¿õ ïîõ³äíèõ äîñèòü
÷èñëåíí³. Âåðõí³é ïåðâèííèé ñòîâáóð ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ (Truncus superior) â
90 % âèïàäê³â ôîðìóºòüñÿ ç Ñ5 (³íîä³ çà ó÷àñòþ Ñ4) òà Ñ6 òà ä³ëèòüñÿ íà ïåðåäíþ
³ çàäíþ ã³ëêè. Ó 10 % âèïàäê³â 5-é òà 6-é ñï³íàëüí³ íåðâè ñïî÷àòêó ä³ëÿòüñÿ íà
ïåðåäíþ ³ çàäíþ ã³ëêè êîæíèé. Ïåðåäí³ ã³ëêè éäóòü íà ôîðìóâàííÿ ïåðåäíüîãî
âåðõíüîãî ïåðâèííîãî ñòîâáóðà, à çàäí³ ôîðìóþòü çàäí³é âòîðèííèé ñòîâáóð,
âîëîêíà ÿêîãî ïåðåõîäÿòü, â îñíîâíîìó, â n.axillaris.

Çàëåæíî â³ä ó÷àñò³ Ñ4 ³ Th2, ó ôîðìóâàíí³ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ðîçð³çíÿþòü
äâà òèïè: ïðåô³êñîâàíèé, àáî öåôàë³÷íèé, êîëè ó ôîðìóâàíí³ ñïëåòåííÿ áåðóòü
ó÷àñòü Ñ4, à Th2 íå áåðå ó÷àñò³, ³ ïîñòô³êñîâàíèé, àáî êàóäàëüíèé, êîëè Th2
â³ääàº ã³ëêó äî Th1 (ðèñ. 4.2).

Âàð³àíòè ôîðìóâàííÿ ñòîâáóð³â ³ ïó÷ê³â òà ¿õ ïîõ³äíèõ äîñèòü áàãàòî÷èñëåíí³.
Ìîæíà ðîçð³çíÿòè 3 òèïè ñïëåòåííÿ çàëåæíî â³ä ìîæëèâîãî ðîçïîä³ëó (Alnot J.Y.,
1977). Ïðè òèï³ À âåñü ïåðåäí³é êîìïîíåíò Ñ7 âõîäèòü ó ëàòåðàëüíèé ïó÷îê. Ó
ñïëåòåííÿõ öüîãî òèïó ë³êòüîâèé íåðâ í³êîëè íå îäåðæóº âîëîêîí â³ä Ñ7. Ïðè
òèï³ Â âåñü êîìïîíåíò Ñ7 âõîäèòü ó ìåä³àëüíèé ïó÷îê. Ó ñïëåòåííÿõ öüîãî òèïó
äî ñêëàäó ë³êòüîâîãî íåðâà âõîäèòü âåëèêà ê³ëüê³ñòü âîëîêîí Ñ7. Ïðè òèï³ Ñ
ïåðåäí³é êîìïîíåíò Ñ7 ðîçä³ëÿºòüñÿ ì³æ äâîìà ïó÷êàìè – ìåä³àëüíèì ³ ëàòåðàëüíèì.
Â³ä Ñ5-Ñ6 ôîðìóºòüñÿ ì’ÿçîâî-øê³ðíèé íåðâ, â³ä Ñ7-Ñ8-Th1 – ñåðåäèííèé íåðâ ³
â³ä Ñ8-Th1 – ë³êòüîâèé ³ øê³ðí³ íåðâè ïëå÷à ³ ïåðåäïë³÷÷ÿ.

Âàæëèâó ðîëü äëÿ ïðàêòè÷íî¿ õ³ðóðã³¿ â³ä³ãðàþòü ³ ðîçì³ðè ñïëåòåííÿ. Ó
ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåííÿ âèì³ð³â íà 40 ñïëåòåííÿõ áóëî ïîêàçàíî, ùî äîâæèíà
ñï³íàëüíèõ íåðâ³â ³ ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ êîëèâàºòüñÿ â³ä 1,8 äî 6,0 ñì
(Bonnel F., 1977). Ñòîâáóðè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ â íàäêëþ÷è÷í³é ä³ëÿíö³ ðîçòà-
øîâóþòüñÿ ó âèãëÿä³ òðèêóòíèêà, îñíîâà ÿêîãî ðîçòàøîâàíà íà á³÷í³é ïîâåðõí³
õðåáòà, à âåðøèíà – á³ëÿ êëþ÷èö³. Çà êëàñè÷íèìè îïèñàìè ñòîâáóðè ïëå÷îâîãî
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ñïëåòåííÿ ðîçòàøîâóþòüñÿ â ïðîì³æêó ì³æ ïåðåäí³ì ³ ñåðåäí³ì äðàáèí÷àñòèìè
ì’ÿçàìè, ³íîä³ ñï³íàëüí³ íåðâè Ñ5-Ñ6 ïðîõîäÿòü ÷åðåç ïåðåäí³é äðàáèí÷àñòèé ì’ÿç.
Äåùî íèæ÷å àáî íà ð³âí³ ñîííîãî ãîðáêà â³äáóâàºòüñÿ ç’ºäíàííÿ ñï³íàëüíèõ íåðâ³â
Ñ5-Ñ6, ³ç çîâí³øíüîãî áîêó â³ä ëàòåðàëüíîãî êðàþ ïåðåäíüîãî äðàáèí÷àñòîãî ì’ÿçà.
Äëÿ ïàëüïàö³¿ ì³ñöÿ ç’ºäíàííÿ íåðâ³â Ñ5-Ñ6 çàïðîïîíîâàíà òî÷êà, ÿêà ðîçòàøîâàíà
íà 2-3 ñì âèùå êëþ÷èö³, çîâí³ â³ä çàäíüîãî êðàþ ãðóäíèíî-êëþ÷è÷íî-ñîñêîïîä³á-
íîãî ì’ÿçà (Erb W., 1874). Ó á³÷íîìó òðèêóòíèêó øè¿ äîáðå âèä³ëÿþòüñÿ ï³ä ÷àñ
îïåðàö³¿ ñï³íàëüí³ íåðâè Ñ5-Ñ6, âåðõí³é ñòîâáóð, àæ äî ïîä³ëó éîãî íà ã³ëêè, à
òàêîæ ñåðåäí³é ñòîâáóð. Íèæí³é ñòîâáóð, ñï³íàëüí³ íåðâè Ñ8-Th1 çäåá³ëüøîãî
çàêðèò³ êëþ÷èöåþ ³ çíàõîäÿòüñÿ ðàçîì ³ç ñóäèíàìè, àëå òàêîæ ìîæóòü áóòè â³äêðèò³
ç ðîçòèíó â á³÷íîìó òðèêóòíèêó øè¿, îñîáëèâî ï³ñëÿ ïåðåòèíó ïåðåäíüîãî äðàáèí-
÷àñòîãî ì’ÿçà (Ãðèãîðîâè÷ Ê.À., 1981). Ñï³íàëüíèé íåðâ Ñ8 ðîçòàøîâàíèé ïî
âåðõíüîìó êðàþ øèéêè 1 ðåáðà, ïîðó÷ ³ç ïîïåðå÷íèì â³äðîñòêîì øèéíîãî õðåáöÿ
Ñ7. Ì³ñöå ç’ºäíàííÿ ñï³íàëüíèõ íåðâ³â Ñ8 ³ Th1 ÷àñòî çàêðèòå ïåðåäí³ì äðàáèí-
÷àñòèì ì’ÿçîì.

Ðèñ. 4.2. Òèïè áóäîâè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ.
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Âåðõí³é ñòîâáóð ïîä³ëÿºòüñÿ íà ïåðåäíþ ³ çàäíþ ã³ëêè âèùå êëþ÷èö³ àáî íà
ð³âí³ âåðõíüîãî ¿¿ êðàþ, à ç’ºäíàííÿ ïåðåäíüî¿ ã³ëêè âåðõíüîãî ñòîâáóðà ç ïåðåäíüîþ
ã³ëêîþ ñåðåäíüîãî â³äáóâàºòüñÿ íà ð³âí³ êëþ÷èö³ àáî íèæ÷å â³ä íå¿. Óòâîðåííÿ
ïó÷ê³â â³äáóâàºòüñÿ íå âèùå ð³âíÿ íèæíüîãî êðàþ êëþ÷èö³ àáî òðîõè íèæ÷å â³ä
íå¿ â ìåæàõ ãðóäíèíî-êëþ÷è÷íîãî òðèêóòíèêà. Íà ä³ëÿíö³, ïðèêðèò³é ñïåðåäó
ìàëèì ãðóäíèì ì’ÿçîì, ïó÷êè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ðîçòàøîâóþòüñÿ íàâêîëî ï³ä-
êëþ÷è÷íî¿ àðòåð³¿ òàêèì ÷èíîì, ùî îäèí çíàõîäèòüñÿ çîâí³ â³ä íå¿, ³íøèé – ³ç
âíóòð³øíüîãî áîêó, à òðåò³é – ïîçàäó. Ñàìå â³äïîâ³äíî äî òîïîãðàô³¿ ñòîñîâíî
àðòåð³¿ íà öüîìó ð³âí³ ïó÷êè îäåðæàëè ñâîþ íàçâó: çîâí³øí³é (ëàòåðàëüíèé),
âíóòð³øí³é (ìåä³àëüíèé) ³ çàäí³é (äîðñàëüíèé).

Ì³êðîàíàòîì³ÿ ³ ì³êðî-
õ³ðóðã³÷íå ñï³ââ³äíîøåííÿ
êîð³íö³â ³ ñï³íàëüíèõ íåðâ³â
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ç íàâêî-
ëèøí³ìè òêàíèíàìè äîñë³äæó-
âàëèñÿ ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü ³ ïðè ì³êðîïðåïà-
ðóâàíí³ íà òðóïàõ. Ï³äõ³ä äî
çàçíà÷åíèõ ñòðóêòóð çä³éñíþ-
ºòüñÿ çàäíüî-áîêîâèì äîñòó-
ïîì. Ïðè ðîçâåäåíí³ ïåðåä-
íüîãî ³ ñåðåäí³õ äðàáèí÷àñòèõ
ì’ÿç³â ÷àñòî âèÿâëÿþòüñÿ àíà-
ñòîìîçè ì³æ ä³àôðàãìàëüíèì ³
ñï³íàëüíèì íåðâîì Ñ5. Äîñèòü
ïîì³òíîþ º ñïîëó÷íîòêàíèííà
çâ’ÿçêà, ùî ðîçòàøîâóºòüñÿ ì³æ
ïîïåðå÷íèìè â³äðîñòêàìè é
îõîïëþº êîð³íåöü òà ñï³íàëü-
íèé íåðâ Ñ5, ³íòèìíî ç íèìè
çðîñòàþ÷èñü (ðèñ. 4.3).

Â³äðàçó ï³ñëÿ ö³º¿ ä³ëÿíêè íåðâ Ñ5 äàº ã³ëî÷êó äî ïåðåäíüîãî çóá÷àñòîãî
ì’ÿçà, à òðîõè äèñòàëüí³øå â³äõîäÿòü ã³ëêè äî ïåðåäíüîãî äðàáèí÷àñòîãî ³ ðîìáî-
ïîä³áíîãî ì’ÿç³â. Ö³ íåðâè ìàþòü âåëèêå çíà÷åííÿ â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³, îñê³ëüêè
óðàæåííÿ ¿õ ñâ³ä÷èòü ïðî âèñîêå óøêîäæåííÿ êîð³íöÿ Ñ5, à ïðè ¿õ çáåðåæåíí³
âîíè ìîæóòü âèêîðèñòîâóâàòèñÿ ÿê íåâðîòèçàòîðè. Ó Ñ6 ³, ð³äøå, õðåáö³â Ñ7 º
íàï³âêîí³÷íà çâ’ÿçêà, ùî ô³êñóº êîð³íö³ ³ ñï³íàëüí³ íåðâè äî ïîïåðå÷íèõ â³äðîñòê³â.
Òóò æå çíàõîäÿòüñÿ ê³íöåâ³ ã³ëêè, ùî ³ííåðâóþòü ïåðåäí³é çóá÷àñòèé ³ äðàáèí÷àñòèé
ì’ÿçè. Ïðè â³äâåäåíí³ ñóäèí äîïåðåäó âäàºòüñÿ çíàéòè øèéêó 1-ãî ðåáðà, ç áîê³â
ÿêî¿ ïðîõîäÿòü ñï³íàëüí³ íåðâè Ñ8 ³ Th1, ùî íå ìàþòü ç’ºäíóâàëüíèõ ïðèêð³ïëåíü
äî ïîïåðå÷íèõ â³äðîñòê³â. Çàçíà÷åíà îáñòàâèíà ïîÿñíþº ÷àñò³ â³äðèâè íèæí³õ
êîð³íö³â. Àðòåð³àëüíå êðîâîïîñòà÷àííÿ Ñ5-Ñ6-Ñ7 ñï³íàëüíèõ íåðâ³â ³ êîð³íö³â

Ðèñ. 4.3. Ñõåìà ô³êñàö³¿ Ñ5 êîð³íöÿ ³
ñï³íàëüíîãî íåðâà:

1– Ñ5 ñï³íàëüíèé íåðâ; 2 – ñïîëó÷íîòêàíèííà çâ’ÿçêà;
3 – ïîïåðå÷íèé â³äðîñòîê õðåáöÿ; 4– õðåáöåâà àðòåð³ÿ;

5– Ñ4 ñï³íàëüíèé íåðâ.

5

1
3

2
4
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çä³éñíþºòüñÿ çà ðàõóíîê âèñõ³äíî¿ øèéíî¿ àðòåð³¿, ùî â³äõîäèòü â³ä øèéíî-ùèòî-
ïîä³áíîãî ñòîâáóðà, ï³äí³ìàþ÷èñü ïî ïåðåäí³é ïîâåðõí³ ïåðåäíüîãî äðàáèí÷àñòîãî
ì’ÿçà ³ ä³àôðàãìàëüíîãî íåðâà. Â³äò³ê âåíîçíî¿ êðîâ³ çä³éñíþºòüñÿ çà ðàõóíîê íàä-
³ ï³äêîð³íöåâèõ âåí, ùî âïàäàþòü ó âíóòð³øíþ ÿðåìíó âåíó.

Êðîâîïîñòà÷àííÿ íèæí³õ êîð³íö³â çä³éñíþºòüñÿ äåùî ïî-³íøîìó. Âåëèê³
âåíîçí³ ñïëåòåííÿ äðåíóþòüñÿ â ÿðåìíó ³ õðåáöåâó âåíè. Øèéíî-ì³æðåáåðíèé
ñòîâáóð â³äõîäèòü â³ä ïî÷àòêîâîãî â³ää³ëó ï³äêëþ÷è÷íî¿ àðòåð³¿ ³ ïîñèëàº ì³æðåáåðíó
ã³ëêó, ùî ïðîõîäèòü ó òîìó æ íàïðÿìêó, ùî ³ Th1 ñï³íàëüíèé íåðâ, ³ ãëèáîêó
øèéíó ã³ëêó, ùî ïðîõîäèòü ì³æ øèéêîþ 1-ãî ðåáðà ³ íèæíüîþ ñòîðîíîþ ñï³íàëü-
íîãî íåðâà Ñ8. Ì³æ ñï³íàëüíèì íåðâîì Th1 ³ ç³ð÷àñòèì âóçëîì íà öüîìó ð³âí³ º
àíàñòîìîç. Ïðåïàðóâàííÿ ï³ä ì³êðîñêîïîì äîçâîëèëî ñêëàñòè òîïîãðàô³÷íó êàðòó
â³äãàëóæåííÿ êîð³íö³â, ¿õí³é õ³ä, äîâæèíó îêðåìèõ åëåìåíò³â, â³äíîñíó ê³ëüê³ñòü
âîëîêîí ó êîæí³é ã³ëö³. Ñèñòåìàòèçàö³ÿ îòðèìàíèõ äàíèõ ìàº âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ
êë³í³êè, òîìó ùî ïîäàí³ êàðòè äàþòü ìîæëèâ³ñòü îð³ºíòóâàòèñÿ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ â
òîïîãðàô³¿ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â ³ òèì ñàìèì ïîëåãøóþòü ðîáîòó õ³ðóðãà. Öå äîçâî-
ëèëî äîêîð³ííî çì³íèòè ñòàâëåííÿ äî ðåêîíñòðóêö³¿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ³ ïðîãíîçó
íàñë³äê³â. Â³äíîâëåííÿ äåôåêò³â øëÿõîì ïåðåñàäêè íåðâ³â ïîâèííî ÿêíàéìåíøå
ïîðóøóâàòè ³ ñïîòâîðþâàòè ïðåäñòàâíèöòâî âåðõíüî¿ ê³íö³âêè ó êîð³ ãîëîâíîãî
ìîçêó.

Òåîðåòè÷íå çíàéîìñòâî ç êàðòîãðàô³ºþ äîçâîëèëî çíàéòè îïòèìàëüí³ ïåðå-
õ³äí³ ì³ñòêè ì³æ íåðâîâèìè âîëîêíàìè. Íàïðèêëàä, âèõîäÿ÷è ç áóäîâè ñï³íàëüíîãî
íåðâà Ñ5, äëÿ â³äíîâëåííÿ ïàõâîâîãî íåðâà âèêîðèñòîâóþòü òðàíñïëàíòàò çàäíüî¿
÷àñòèíè öüîãî êîð³íöÿ. Ïðè ðåêîíñòðóêö³¿ ðîç³ðâàíîãî ñï³íàëüíîãî íåðâà Ñ5 ³ â³äðèâ³
âñ³õ ³íøèõ êîð³íö³â çä³éñíþþòü ³íòåðôàñöèêóëÿðíó àâòîòðàíñïëàíòàö³þ, ïðè ÿê³é
ïðîêñèìàëüíèé ê³íåöü Ñ5 ñâîºþ ïåðåäíüîþ ïîâåðõíåþ ç’ºäíóºòüñÿ ³ç çîâí³øí³ì
ïó÷êîì, à çàäíÿ ïîâåðõíÿ ïðîêñèìàëüíîãî ê³íöÿ Ñ5 – ³ç çàäí³ì ïó÷êîì.

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ñïðèÿëè ïîãëèáëåííþ çíàíü ç ì³êðîàíàòîì³¿ ³ ì³êðî-
õ³ðóðã³÷íèõ ñï³ââ³äíîøåíü êîð³íö³â, ñï³íàëüíèõ íåðâ³â ³ ñóñ³äí³õ ñòðóêòóð ó ì³æäðà-
áèí÷àñòîìó ïðîì³æêó. Âèÿâëåíà ô³êñàö³ÿ íàï³âêîí³÷íèìè çàäíüî-âåðõí³ìè
çâ’ÿçêàìè äî á³÷íî¿ ïîâåðõí³ ïîïåðå÷íèõ â³äðîñòê³â âåðõí³õ òðüîõ êîð³íö³â çóìîâëþº
ìåíøó ÷àñòîòó â³äðèâó öèõ êîð³íö³â, îñîáëèâî Ñ5. Ïðè â³äðèâàõ íèæí³õ êîð³íö³â
÷àñòî âèÿâëÿþòü ïðîêñèìàëüí³ ä³ëÿíêè ñï³íàëüíèõ íåðâ³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ,
ÿê³ ì³ñòÿòü âåëèêó ê³ëüê³ñòü àêñîí³â ³ ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ äëÿ ðåêîíñòðóêö³¿
íåðâîâèõ ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ.

Íà ï³äñòàâ³ ì³êðîõ³ðóðã³÷íèõ ñï³ââ³äíîøåíü ìè â³ääàºìî ïåðåâàãó áîêîâîìó
³ çàäíüî-áîêîâîìó äîñòóïó, ùî çàáåçïå÷óº ìàëîòðàâìàòè÷íå ìàí³ïóëþâàííÿ ç óñ³ìà
ñòðóêòóðàìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ òà ñóäèíàìè ö³º¿ çîíè.

4.2. ÂÍÓÒÐ²ØÍÜÎÍÅÂÐÀËÜÍÀ Ì²ÊÐÎÀÍÀÒÎÌ²ß ÏËÅ×ÎÂÎÃÎ
ÑÏËÅÒÅÍÍß

Ó ïðîöåñ³ ì³êðîïðåïàðóâàííÿ ìè óòî÷íþâàëè, ÿê â³äõîäèòü â³ä ñòîâáóð³â
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ êîæíà ê³íöåâà ã³ëêà, à òàêîæ âèçíà÷àëè õ³ä ³ ïîëîæåííÿ â
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ïðîñòîð³ âîëîêîí â³äíîñíî âîëîêîí ³íøèõ ã³ëîê. Çîâí³øíþ ôàñöèêóëÿðíó ãðóïó â
çàäí³é ÷àñòèí³ Ñ5 ñï³íàëüíîãî íåðâà ñêëàäàþòü âîëîêíà íàäëîïàòêîâîãî íåðâà,
íèæíüî-ëàòåðàëüíó ôàñöèêóëÿðíó ãðóïó – âîëîêíà ïàõâîâîãî íåðâà. Ó Ñ5 ñï³íàëü-
íîìó íåðâ³ â çîâí³øí³é ³ çîâí³øíüî-íèæí³é ôàñöèêóëÿðíèõ ãðóïàõ º âîëîêíà ïàõî-
âîãî íåðâà. Ó âåðõíüîìó ñòîâáóð³ ³ çàäíüîìó ïó÷êó âîëîêíà ïàõîâîãî íåðâà ñêëàäà-
þòü îñíîâíó ÷àñòèíó çàäíüîãî êîìïîíåíòà âåðõíüîãî ñòîâáóðà ³ çàäíüîãî ïó÷êà,
ïðîòå âîëîêíà ïàõîâîãî íåðâà çàâæäè çíàõîäÿòüñÿ âèùå âîëîêîí ïðîìåíåâîãî íåðâà
(ðèñ. 4.4).

Ðèñ. 4.4. Âíóòð³øíüîíåâðàëüíà àíàòîì³ÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ:
1 – âåðõí³é ñòîâáóð; 2 – ñåðåäí³é ñòîâáóð; 3 – íèæí³é ñòîâáóð; 4 – ëàòåðàëüíèé ïó÷îê;

5 – çàäí³é ïó÷îê; 6 – ìåä³àëüíèé ïó÷îê.

Th1C8C7C6C5

1 2 3

64

5

Á³ëüø ñêëàäíó ³ íåïîñò³éíó áóäîâó ìàþòü ïåðåäí³ â³ää³ëè ïëå÷îâîãî ñïëåòåí-
íÿ. Öÿ áóäîâà çàëåæèòü â³ä âàð³àíò³â âõîäæåííÿ â íèõ ïåðåäíüî¿ ã³ëêè ñï³íàëüíîãî
íåðâà Ñ7. Â³ä Ñ5 ³ Ñ6 (á³ëüøîþ ì³ðîþ) ñï³íàëüíèõ íåðâ³â ôîðìóºòüñÿ, óòâîðþþ÷è
ïåðåäíüî-çîâí³øíþ ôàñöèêóëÿðíó ãðóïó, ì’ÿçîâî-øê³ðíèé íåðâ; â³ä Ñ7-Ñ8 – ñåðå-
äèííèé íåðâ, ðîçòàøîâóþ÷èñü ó âåðõíüî-ìåä³àëüí³é ÷àñòèí³; â³ä Ñ8-Th1 – ë³êòüîâèé
íåðâ ³ øê³ðí³ íåðâè ïëå÷à ³ ïåðåäïë³÷÷ÿ. Êàðòîãðàô³ÿ ïîêàçóº õ³ä ³ ïîëîæåííÿ â
ïðîñòîð³ âîëîêîí ñòîñîâíî ³íøèõ ã³ëîê (äèâ. ðèñ. 4.4). Ó ä³ëÿíö³ âåðõíüîãî ñòîâáóðà
³ ëàòåðàëüíîãî ïó÷êà âîëîêíà ì’ÿçîâî-øê³ðíîãî íåðâà ðîçòàøîâàí³ ïîïåðåäó ³ âèùå
âîëîêîí ñåðåäèííîãî íåðâà. Ó ä³ëÿíö³ íèæíüîãî ñòîâáóðà ³ ìåä³àëüíîãî ïó÷êà
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âîëîêíà ñåðåäèííîãî íåðâà çíàõîäÿòüñÿ ïåðåä âîëîêíàìè ³íøèõ ê³íöåâèõ ã³ëîê,
óòâîðþþ÷è âåðõíüî-çîâí³øíþ ôàñöèêóëÿðíó ãðóïó. Âîëîêíà ë³êòüîâîãî íåðâà
â³äõîäÿòü â³ä íèæíüî-ìåä³àëüíîãî êðàþ ìåä³àëüíîãî ïó÷êà.

4.3. ÀÍÀÒÎÌÎ-Õ²ÐÓÐÃ²×Í² ÎÑÍÎÂÈ ÀÂÒÎÏËÀÑÒÈÊÈ ²
ÍÅÂÐÎÒÈÇÀÖ²¯ ÏÐÈ ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÈÕ ÎÏÅÐÀÖ²ßÕ ÍÀ

ÏËÅ×ÎÂÎÌÓ ÑÏËÅÒÅÍÍ²
Ó âèïàäêó â³äðèâó êîð³íö³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ îñòàíí³ì ÷àñîì, çàâäÿêè

âïðîâàäæåííþ ì³êðîíåéðîõ³ðóðã³¿ â êë³í³÷íó ïðàêòèêó, ñòàëî ìîæëèâèì ç’ºäíàííÿ
äèñòàëüíîãî â³äð³çêà ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ³ç ñóñ³äí³ìè íåðâàìè. Àíàòîì³÷íà áëèçü-
ê³ñòü íåðâîâèõ ñòîâáóð³â ³ ¿õí³õ ðîçãàëóæåíü â ä³ëÿíö³ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ñòâîðþº
ìîæëèâîñò³ âèêîðèñòîâóâàòè çáåðåæåí³ íåðâè, ùî ìàþòü ìåíøå çíà÷åííÿ ó ôóíêö³î-
íàëüíîìó â³äíîøåíí³, í³æ â³ä³ðâàí³ íåðâè, äëÿ â³äíîâëåííÿ çâ’ÿçêó ïåðèôåðè÷íèõ
ê³íö³â íåðâ³â ³ç öåíòðàëüíîþ íåðâîâîþ ñèñòåìîþ. Ôóíêö³îíàëüíèé ðåçóëüòàò â³ä-
íîâëåííÿ ðóõîâî¿ ôóíêö³¿ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè çàëåæèòü â³ä ñï³ââ³äíîøåííÿ ê³ëüêîñò³
ðóõîâèõ íåðâîâèõ âîëîêîí, ùî âõîäÿòü äî ñêëàäó íåðâ³â-äîíîð³â òà íåðâ³â-ðåöèï³-
ºíò³â, ïðè÷îìó íåîáõ³äíî ïàì’ÿòàòè, ùî ñó÷àñí³ ìåòîäè ³äåíòèô³êàö³¿ ðóõîâèõ ³
ñåíñîðíèõ âîëîêîí äîñèòü ïðèì³òèâí³. Ïðè ðîçðîáö³ ìåòîäó íåâðîòèçàö³¿ ìè âèêî-
ðèñòîâóâàëè ìàòåìàòè÷í³ ðîçðàõóíêè (Bonnel F., Rabischong P., 1980). Àâòîðè ñòà-
ðàííî ï³äðàõóâàëè ê³ëüê³ñòü âîëîêîí ó êîæíîìó êîð³íö³ ³ ê³íöåâèõ ã³ëêàõ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ (òàáë. 4.1). Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü âîëîêîí ó ïëå÷îâîìó ñïëåòåíí³ çì³íþâà-
ëàñÿ â³ä 1011864 äî 166240, ó ñåðåäíüîìó – 130000.
Òàáëèöÿ 4.1. Ê³ëüê³ñòü ì³ºë³í³çîâàíèõ âîëîêîí ó êîð³íöÿõ ³ ê³íöåâèõ ã³ëêàõ ïëå÷îâîãî

ñïëåòåííÿ

Корінець�
Кіль±ість�воло±он 

�¾�±орінцях�
Периферійні�нерви�

Кіль±ість�воло±он  
¾ периферійних�нервах�

С5� ���8000�–�33000� Надлопат±овий�� 3600�
С6� 12000�–�39000� Підпахвовий�� 6500�
С7� 16000�–�40000� М’язово-ш±ірний� 6000�
С8� 14000�–�41000� Серединний� 18000�

Th1� 10000�–�35000�
Променевий,�
лі±тьовий�

16000�
19000�

Âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ ðîçðîáêè àíàòîìî-õ³ðóðã³÷íèõ ñõåì íåâðîòèçàö³¿ ìàº
ã³ñòîëîã³÷íå âèâ÷åííÿ áóäîâè ì³æðåáåðíèõ íåðâ³â ó ð³çíîìàí³òíèõ â³ää³ëàõ ãðóäíî¿
êë³òêè, äîäàòêîâîãî íåðâà, êîðîòêèõ ³ äîâãèõ ã³ëîê ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ (Kotani T. et
al., 1972; Bonnel F., 1982; Bonnel F. et al., 1979; Allieu Y., Privat J.M., Bonnel F., 1984).

Äîäàòêîâèé íåðâ
Ñï³íàëüíèé êîð³íåöü äîäàòêîâîãî íåðâà ï³äí³ìàºòüñÿ âãîðó, ÷åðåç ïîòèëè÷-

íèé îòâ³ð ïðîíèêàº â ïîðîæíèíó ÷åðåïà ³, ç’ºäíóþ÷èñü ³ç âåðõí³ì (öåðåáðàëüíèì)
êîð³íöåì, ñòâîðþº çàãàëüíèé ñòîâáóð äîäàòêîâîãî íåðâà. Äîäàòêîâèé íåðâ âèõîäèòü
³ç ïîðîæíèíè ÷åðåïà ÷åðåç ÿðåìíèé îòâ³ð ³ ðîçä³ëÿºòüñÿ íà äâ³ ã³ëêè:
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1) âíóòð³øíÿ ã³ëêà, ÿêà ï³äõîäèòü äî áëóêàþ÷îãî íåðâà ³ âõîäèòü äî éîãî ñêëàäó;
2) çîâí³øíÿ ã³ëêà, ùî îïóñêàºòüñÿ âíèç ³ íà ð³âí³ êóòà íèæíüî¿ ùåëåïè

äîðñàëüíî â³äõèëÿºòüñÿ ï³ä ãðóäíèíî-êëþ÷è÷íî-ñîñêîïîä³áíèé ì’ÿç.
Òóò äîäàòêîâèé íåðâ â³ääàº ã³ëêó öüîìó ì’ÿçó, ç’ºäíóºòüñÿ â ¿¿ òîâù³ ç ã³ëêàìè

øèéíîãî ñïëåòåííÿ (íåðâ Ñ3). Äàë³ íåðâ âèõîäèòü ç-ï³ä çîâí³øíüîãî êðàþ öüîãî
ì’ÿçà, âèùå éîãî ñåðåäèíè, â ä³ëÿíêó çîâí³øíüîãî øèéíîãî òðèêóòíèêà ³ âñòóïàº
ï³ä ïåðåäí³é êðàé òðàïåö³ºïîä³áíîãî ì’ÿçà, ÿêèé ³ííåðâóº. Ïðè ã³ñòîëîã³÷íîìó
äîñë³äæåíí³ äîäàòêîâîãî íåðâà âèÿâëåíà âåëèêà ê³ëüê³ñòü ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ³
ïîð³âíÿíî íåâåëèêà ê³ëüê³ñòü âîëîêîí (ó ñåðåäíüîìó – 1730).

Ì³æðåáåðí³ íåðâè
Äëÿ íåâðîòèçàö³¿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ìè çàñòîñîâóâàëè ïåðåäí³ ã³ëêè ì³æðå-

áåðíèõ íåðâ³â. Ïåðåäí³ ã³ëêè, ïðÿìóþ÷è âïåðåä, ðîçì³ùóþòüñÿ ì³æ ðåáðàìè. Ïåðøèé
ì³æðåáåðíèé íåðâ (Th1) á³ëüøîþ ñâîºþ ÷àñòèíîþ âõîäèòü äî ñêëàäó ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ. Äðóãèé ì³æðåáåðíèé íåðâ (Th2) ³, ìåíøîþ ì³ðîþ, òðåò³é (Th3) ñâîºþ
íåâåëè÷êîþ ÷àñòèíîþ ïåðåõîäÿòü íà ïëå÷å ÿê ì³æðåáåðíî-ïëå÷îâ³ íåðâè, äå ³ííåð-
âóþòü â³äïîâ³äíó ä³ëÿíêó øê³ðè àáî ç’ºäíóþòüñÿ ç ìåä³àëüíèì øê³ðíèì íåðâîì
ïëå÷à. Ì³æðåáåðí³ íåðâè äàþòü òàê³ ã³ëêè: ñïîëó÷í³, ì’ÿçîâ³, ïëåâðàëüí³ ³ ÷åðåâí³,
øê³ðí³. Ïðè âèâ÷åíí³ çð³ç³â ì³æðåáåðíèõ íåðâ³â âèÿâëåíî íàéá³ëüøó ê³ëüê³ñòü íåðâî-
âèõ ïó÷ê³â ó çàäí³õ ³ ñåðåäí³õ â³ää³ëàõ. Ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü âîëîêîí, ùî çíàõîäÿòüñÿ
â çàçíà÷åíèõ â³ää³ëàõ, ñêëàëà 1333, ó ïåðåäí³õ – 1121. Òîìó äëÿ ïîâíîö³ííî¿ íåâðî-
òèçàö³¿ ì’ÿçîâî-øê³ðíîãî íåðâà, ùî ñêëàäàºòüñÿ ç 5030 âîëîêîí, íåîáõ³äíî áðàòè 3
àáî 4 ì³æðåáåðíèõ íåðâè. Ñóìà Th3-Th6 ì³æðåáåðíèõ íåðâ³â ñêëàäàº ïðèáëèçíî
5332 âîëîêíà (Bonnel F., 1980). Çà äàíèìè ³íøèõ àâòîð³â, ê³ëüê³ñòü âîëîêîí ó çà-
çíà÷åíèõ ì³æðåáåðíèõ íåðâàõ ñêëàäàº 4250 (Kotani T. et al., 1972).

Äîâãèé ãðóäíèé íåðâ
Äîâãèé ãðóäíèé íåðâ ôîðìóºòüñÿ ç ïîõ³äíèõ Ñ5-Ñ7 êîð³íö³â, íàïðàâëÿºòüñÿ

âíèç ïî ëàòåðàëüí³é ïîâåðõí³ ïåðåäíüîãî çóá÷àñòîãî ì’ÿçà óçäîâæ ïàõîâî¿ ë³í³¿ ³
âõîäèòü ñâî¿ìè ã³ëêàìè â òîâùó öüîãî ì’ÿçà. Äîâãèé ãðóäíèé íåðâ º ïîòóæíèì
íåâðîòèçàòîðîì, òîìó ùî ì³ñòèòü 1600-1800 ðóõîâèõ âîëîêîí.

Ïåðåäí³ ãðóäí³ íåðâè
Ïåðåäí³ ãðóäí³ íåðâè â³äõîäÿòü â³ä ïó÷ê³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ íà ð³çíèõ

ð³âíÿõ ó ï³äêëþ÷è÷í³é ä³ëÿíö³ òà ³ííåðâóþòü ñòåðíàëüíó ïîðö³þ âåëèêîãî ãðóäíîãî
ì’ÿçà. Ó ñåðåäíüîìó ì³ñòÿòü 400-600 ðóõîâèõ âîëîêîí.

Ï³äëîïàòêîâ³ íåðâè
Ï³äëîïàòêîâ³ íåðâè, äóæå ì³íëèâ³ çà ê³ëüê³ñòþ, ôîðìóþòüñÿ ç ïîõ³äíèõ êîð³í-

ö³â Ñ5-Ñ7. Âåðõí³ ã³ëêè â³äõîäÿòü â³ä çàäíüî¿ ã³ëêè âåðõíüîãî ñòîâáóðà çàâæäè
âèñîêî, íèæí³ – â³ä çàäíüîãî ïó÷êà. Ðîçòàøîâóþòüñÿ âîíè ïî ïåðåäí³é ïîâåðõí³
íàäëîïàòêîâîãî ì’ÿçà, ³ííåðâóþòü ï³äëîïàòêîâèé ³ âåëèêèé êðóãëèé ì’ÿçè.

Òèëüíèé íåðâ ãðóäíî¿ êë³òêè
Òèëüíèé íåðâ ãðóäíî¿ êë³òêè ôîðìóºòüñÿ ç ïîõ³äíèõ êîð³íö³â Ñ7-Ñ8 ³ â³äõîäèòü

â³ä çàäíüîãî ïó÷êà, ðîçòàøîâóþ÷èñü ïî ëàòåðàëüíîìó êðàþ ëîïàòêè ³, äîñÿãíóâøè
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íàéøèðøîãî ì’ÿçà ñïèíè, ðîçãàëóæóºòüñÿ â òîâù³ öüîãî ì’ÿçà. Òèëüíèé íåðâ
ãðóäíî¿ êë³òêè º ïîòóæíèì íåâðîòèçàòîðîì.

Íàäêëþ÷è÷í³ íåðâè
Íàäêëþ÷è÷í³ íåðâè ôîðìóþòüñÿ ³ç Ñ3-Ñ4 êîð³íö³â, íàïðàâëÿþòüñÿ äî çàäíüî-

ãî êðàþ ãðóäíèíî-êëþ÷è÷íî-ñîñêîïîä³áíîãî ì’ÿçà ³ âèõîäÿòü ÷åðåç íüîãî â ä³ëÿíö³
íàäêëþ÷è÷íîãî òðèêóòíèêà. Äàë³, ïðîíèçóþ÷è ôàñö³þ, âîíè íàïðàâëÿþòüñÿ âíèç
äî êëþ÷èö³ ³ ïîä³ëÿþòüñÿ íà òðè ãðóïè: ïåðåäí³, ñåðåäí³ ³ çàäí³ íàäêëþ÷è÷í³ íåðâè.
Îá´ðóíòóâàííÿì íåâðîòèçàö³¿ ã³ëîê ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ çàçíà÷åíèìè íåðâàìè º
³äåíòè÷í³ñòü ¿õ çà ìîðôîëîã³÷íîþ ñòðóêòóðîþ. Ðóõîâ³ ã³ëêè øèéíîãî ñïëåòåííÿ
ì³ñòÿòü áëèçüêî 4000 âîëîêîí.

Òàêèì ÷èíîì, íåâðîòèçàö³ÿ ïîâèííà çä³éñíþâàòèñÿ ò³ëüêè ïðè â³äðèâàõ
êîð³íö³â â³ä ñïèííîãî ìîçêó. ßêùî ïðè ðåâ³ç³¿ âäàñòüñÿ âèÿâèòè ïðîêñèìàëüíèé
ê³íåöü ñï³íàëüíîãî íåðâà àáî êîð³íöÿ, òî íåîáõ³äíî âèêîíóâàòè àâòîïëàñòèêó, òîìó
ùî ê³ëüê³ñòü çáåðåæåíèõ âîëîêîí ïðîêñèìàëüíîãî ê³íöÿ, íàâ³òü ³ç âðàõóâàííÿì
ðåòðîãðàäíî¿ äåãåíåðàö³¿, íàáàãàòî á³ëüøà, í³æ ¿õ ì³ñòÿòü íåðâè-íåâðîòèçàòîðè.
Êð³ì òîãî, ïîòð³áíî âðàõîâóâàòè òîé ôàêò, ùî íåðâîâå âîëîêíî â ïðîêñèìàëüíîìó
ñåãìåíò³ ñï³íàëüíîãî êîð³íöÿ ïðÿìî ñïîëó÷àºòüñÿ ç³ ñï³íàëüíèìè ³ öåðåáðàëüíèìè
öåíòðàìè, ùî óïðàâëÿþòü ôóíêö³ºþ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè.

4.4. ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÅ ÎÁ¥ÐÓÍÒÓÂÀÍÍß ÂÏËÈÂÓ
ÅÌÁÐ²ÎÍÀËÜÍÎ¯ ÍÅÐÂÎÂÎ¯ ÒÊÀÍÈÍÈ ÍÀ ÐÅÃÅÍÅÐÀÖ²Þ

ÓØÊÎÄÆÅÍÈÕ ÍÅÐÂ²Â
Îñòàíí³ì ÷àñîì ó ðÿä³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü, ïðèñâÿ÷åíèõ òðàíñ-

ïëàíòàö³¿ åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè, ïîêàçàíà ñïðèÿòëèâà ä³ÿ íåéðîòðàíñ-
ïëàíòàòà íà â³äíîâëåííÿ ïîðóøåíèõ ðóõîâèõ ôóíêö³é (Îòåëèí Â.È., Ãèëÿðî-
âè÷ Å.Ã., 1984; Àëåêñàíäðîâà Ì.À., Êîìàðîâà È.Ë., 1988). Íà ï³äñòàâ³ ïðîâåäåíèõ
äîñë³äæåíü áóëî âñòàíîâëåíî, ùî òðàíñïëàíòàö³ÿ åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè
ñïðèÿº ïîâíîö³ííîìó â³äíîâëåííþ ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ñóäèííîãî ðóñëà ³ ïîñè-
ëåííþ ïðîöåñ³â ðåãåíåðàö³¿ íåéðîí³â ó çîí³ ïîøêîäæåííÿ. Ö³ ðîáîòè áóëè ïðîâåäåí³
ïðè ïîðóøåíí³ ôóíêö³¿ ñåíñîìîòîðíî¿ êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó. Ïðîáëåìà âïëèâó
åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè ïðè óøêîäæåííÿõ ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè,
çàëèøàºòüñÿ íåâèð³øåíîþ. Ïðî òðàíñïëàíòàö³þ çàêëàäîê ñïèííîãî ìîçêó â
ïåðèôåðè÷íèé íåðâ îïóáë³êîâàíî äåê³ëüêà ðîá³ò, ðåçóëüòàòè ÿêèõ ñóïåðå÷ëèâ³. ²
äîòåïåð çàëèøàºòüñÿ íåç’ÿñîâàíèì ïèòàííÿ ïðî òðèâàë³ñòü âèæèâàííÿ íåéðàëüíèõ
åëåìåíò³â ñïèííîãî ìîçêó â óìîâàõ ³ìïëàíòàö³¿, íåäîñòàòíüî âèâ÷åí³ ð³ñò ³ äèôåðåí-
ö³þâàííÿ ïåðåñàäæåíèõ íåéðîí³â ³ íåéðîãë³¿, ¿õí³ âçàºìîâ³äíîñèíè ç òêàíèíàìè
ïåðèôåðè÷íîãî íåðâà. Ó ë³òåðàòóð³ â³äñóòí³ äàíí³ ïðî âïëèâ ôðàãìåíò³â åìáð³î-
íàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè íà ïðîöåñè ðåãåíåðàö³¿ óøêîäæåíèõ íåðâ³â. Ó çâ’ÿçêó ç
öèì, ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ ñòàëî âèâ÷åííÿ âïëèâó òðàíñïëàíòàò³â åìáð³î-
íàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè íà ñòàí ðåãåíåðàö³¿ óøêîäæåíèõ íåðâ³â øëÿõîì ã³ñòîëî-
ã³÷íîãî, åëåêòðîííîì³êðîñêîï³÷íîãî ³ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåíü.
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Ðîáîòà âèêîíàíà íà 50 áåçïîðîäíèõ ùóðàõ ìàñîþ 200-250 ã. Ï³ä ò³îïåíòà-
ëîâèì íàðêîçîì, ï³ñëÿ åï³ëÿö³¿ ð³âíÿ âåðõíüî¿ òðåòèíè ñòåãíà, ðîçð³çàëè øê³ðó,
ðîçøàðîâóâàëè ï³äëåãë³ ì’ÿçè, çâ³ëüíÿëè ñ³äíè÷íèé íåðâ â³ä ïóõêî¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíè-
íè ³ ïîøêîäæóâàëè øëÿõîì ïåðåòèíó ëåçîì. 25 ùóðàì (êîíòðîëüíà ãðóïà) âèêîíàëè
åï³íåâðàëüíèé øîâ ï³ä îïåðàö³éíèì ì³êðîñêîïîì íèòêîþ 10/0. Ïàöþêàì
ï³ääîñë³äíî¿ ãðóïè (25) øîâ ñ³äíè÷íîãî íåðâà ïîºäíóâàëè ç òðàíñïëàíòàö³ºþ
åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè. Ï³ñëÿ ïðîìèâàííÿ ì³ñöÿ øâà íåðâà ô³ç³îëîã³÷íèì
ðîç÷èíîì ï³ä åï³íåâð³é ó çîíó øâà ç äâîõ ñòîð³í çà äîïîìîãîþ ñêëÿíî¿ êàíþë³
³ìïëàíòóâàëè ïî äâà øìàòî÷êè åìáð³îíàëüíîãî ìàòåð³àëó. ßê äîíîð åìáð³îíàëüíîãî
ìàòåð³àëó áóëè âèêîðèñòàí³ 10-äîáîâ³ åìáð³îíè ùóð³â, ó ÿêèõ â³äîêðåìëþâàëè
ä³ëÿíêó ñïèííîãî ìîçêó â çîí³ øèéíîãî ïîòîâùåííÿ ³ ðîçì³ùóâàëè íå á³ëüø í³æ
íà 2 ãîäèíè â ñòåðèëüí³ ÷àøêè Ïåòð³ ç æèâèëüíèì ñåðåäîâèùåì (ñåðåäîâèùå
¹199) ³ç äîäàâàííÿì 0,01 ã ñóëüôàòó ñòðåïòîì³öèíó íà 10 ìë ñåðåäîâèùà. Ïåðåä
³ìïëàíòàö³ºþ åìáð³îíàëüíó òêàíèíó ïîäð³áíþâàëè íà øìàòî÷êè ïðèáëèçíî 0,3-
0,5 ìì3. Òâàðèíè ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ïåðåáóâàëè â çâè÷àéíèõ óìîâàõ
â³âàð³þ. Êîíòðîëü â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ íåðâà çä³éñíþâàëè åëåêòðîíåéðîô³ç³îëî-
ã³÷íèì ìåòîäîì ÷åðåç 2, 8-10 òèæí³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ï³ñëÿ ÷îãî òâàðèí óìåðòâëÿëè
åòèëîâèì åô³ðîì, à íåðâ äîñë³äæóâàëè ³ç çàñòîñóâàííÿì ìåòîä³â ñâ³òëîâî¿ é
åëåêòðîííî¿ ì³êðîñêîï³¿.

Åëåêòðîô³ç³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ
Åëåêòðîíåéðîô³ç³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè ï³ä ïåðèòîíåàëüíèì íàð-

êîçîì ñóì³øøþ êàë³ïñîëó ³ ðåëàí³óìó íà ³çîòîí³÷íîìó ðîç÷èí³ õëîðèäó íàòð³þ.
Ñ³äíè÷íèé íåðâ âèä³ëÿëè íà ïðîîïåðîâàí³é òà ³íòàêòí³é ñòîðîí³ íà ìàêñèìàëüíîìó
â³äð³çêó ç âèêîðèñòàííÿì ïëàñòìàñîâîãî ³ ñêëÿíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ. ²ç ðîçñ³÷åíèõ
ì’ÿêèõ òêàíèí çà äîïîìîãîþ ë³ãàòóð ôîðìóâàëè “âàííî÷êó”, ÿêó çàïîâíþâàëè
âàçåë³íîâèì ìàñëîì, çàâäÿêè ÷îìó âèêëþ÷àâñÿ êîíòàêò íåðâà ç íàâêîëèøí³ìè
åëåêòðîïðîâ³äíèìè òêàíèíàìè, à ñàì íåðâ áóâ çàõèùåíèé â³ä âèñèõàííÿ. Äëÿ
ðåºñòðàö³¿ ïîòåíö³àëó ä³¿ ïðîêñèìàëüíî â³ä ë³í³¿ øâà íà íåðâ íàêëàäàëè ñòèìóëþ-
âàëüí³ åëåêòðîäè ó âèãëÿä³ äâîõ ïëàòèíîâèõ ãîëîê ä³àìåòðîì 0,22 ìì, âèãíóòèõ
ãà÷êîì ³ ô³êñîâàíèõ íà â³äñòàí³ 2,5 ìì îäèí â³ä îäíîãî ó òåôëîíîâ³é êàíþë³.
Åëåêòðîäè â³äâîäó, ÿê³ áóëî çìîíòîâàíî ïîä³áíî ñòèìóëþâàëüíèì, íàêëàäàëè
äèñòàëüíî ç ³íòåðâàëîì 2 ñì. Ïðè÷îìó â îáîõ âèïàäêàõ íåãàòèâíèé åëåêòðîä
ðîçòàøîâóâàâñÿ ïðîêñèìàëüíî. Äëÿ â³äâåäåííÿ Ì-â³äïîâ³ä³ âèêîðèñòîâóâàëè
ñòàíäàðòíèé êîíöåíòðè÷íèé åëåêòðîä, ùî çàãëèáëþâàâñÿ â ðóõîâó òî÷êó ì’ÿçà.
Íóëüîâèé ÷àøå÷êîïîä³áíèé åëåêòðîä Bipel ä³àìåòðîì 8 ìì ô³êñóâàëè ï³äøê³ðíî
íà äîðñàëüí³é ïîâåðõí³ ãðóäíî¿ êë³òêè ùóðà. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ
êîìï’þòåðíîãî àíàë³çàòîðà á³îïîòåíö³àë³â BASIS ô³ðìè “Î.Ò.Å. BiomeThica”
(²òàë³ÿ). Ñòèìóëÿö³þ çä³éñíþâàëè ³ìïóëüñàìè òðèâàë³ñòþ 0,05 ìñ, ÷àñòîòîþ 1/ñ,
ñèëó ñòèìóëÿö³¿ ï³äáèðàëè ³íäèâ³äóàëüíî çà ðåàêö³ºþ òâàðèíè, âîíà ñêëàäàëà 15-
40 ìÂ. Ðåºñòðàö³þ ÏÄ ³ Ì-â³äïîâ³ä³ ïðîâîäèëè îäíî÷àñíî ïî 8-è êàíàëàõ ïðè
÷àñîâ³é ðîçãîðòö³ 10 ìñ íà ïîä³ëêó, ô³ëüòðàõ íèæí³õ ÷àñòîò – 10 Ãö, âèñîêèõ ÷àñòîò –
20 êÃö. Óñåðåäíþâàëè 4 â³äïîâ³ä³. Âèâ÷àëè ïîêàçíèêè:

1) ùî â³äîáðàæàþòü ÿê³ñòü ðåãåíåðàö³¿ – ÏÄ íåðâà é àìïë³òóäó Ì-â³äïîâ³ä³ (ìêÂ);
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2) ùî â³äîáðàæàþòü øâèäê³ñòü ðåãåíåðàö³¿ – ëàòåíòíèé ïåð³îä ÏÄ íåðâà ³
Ì-â³äïîâ³ä³ (ìñ).

Ö³ ïîêàçíèêè ç³ñòàâëÿëè ç äàíèìè, îòðèìàíèìè íà ³íòàêòí³é ñòîðîí³. ²ñòîò-
í³ñòü ðîçõîäæåíü îö³íþâàëàñÿ çà êðèòåð³ºì Â³ëêîêñîíà – ð ≤ 0,05. Ðåçóëüòàòè åëåêò-
ðîô³ç³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ó äâîõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóïàõ ïîêàçàëè, ùî ó òâàðèí
ï³ääîñë³äíî¿ ãðóïè, ÿêèì áóâ âèêîíàíèé øîâ ñ³äíè÷íîãî íåðâà ³ ïåðåñàäêà åìáð³î-
íàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè, çà âñ³ìà êðèòåð³ÿìè ñïîñòåð³ãàëèñÿ êðàù³ ïîêàçíèêè
â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ íåðâ³â ³ ì’ÿç³â ÷åðåç 2 òèæí³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿. ×åðåç 8-10 òèæí³â
ïåðåâàãè êîìá³íîâàíîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ áóëè ùå á³ëüø ïåðåêîíëèâèìè. Òàêèì
÷èíîì, ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî òðàíñïëàíòàö³ÿ ÅÍÒ ñòèìóëþº ðåãåíåðàö³þ
ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â. Ïðè öüîìó çá³ëüøóºòüñÿ øâèäê³ñòü ðîñòó íåðâîâèõ âîëîêîí
³ ù³ëüí³ñòü ðîñòó ïó÷ê³â, ùî ïðèçâîäèòü äî á³ëüø øâèäêîãî ³ ïîâíîãî â³äíîâëåííÿ
ôóíêö³é óøêîäæåíîãî íåðâà.

Ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ
Ïðè ã³ñòîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ â³äð³çê³â ñ³äíè÷íîãî íåðâà ùóð³â îòðèìàí³

òàê³ äàí³. Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ òâàðèí ÷åðåç 30 ä³á ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ä³ëÿíêè ñ³äíè÷íîãî
íåðâà â ì³ñö³ øâà îòî÷åí³ ñïîëó÷íîþ ³ æèðîâîþ òêàíèíàìè ç ðîçøèðåíèìè ³
ïîâíîêðîâíèìè êðîâîíîñíèìè ñóäèíàìè. Áåçïîñåðåäíüî â ì³ñö³ øâà â³äçíà÷àþòü
çíà÷íó ôðàãìåíòàö³þ íåðâîâèõ âîëîêîí, à ïðîêñèìàëüí³øå â³ä ë³í³¿ øâà íåðâ
íàáóâàº çâè÷àéíî¿ ñòðóêòóðè. Ó ä³ëÿíö³ àíàñòîìîç³â – ðîçðîñòàííÿ ñïîëó÷íî¿ òêà-
íèíè íàâêîëî íåðâîâèõ âîëîêîí ³ç ïîì³ðíî âèðàæåíîþ çàïàëüíîþ ³íô³ëüòðàö³ºþ
íàâêîëî íåðâîâèõ âîëîêîí ³ ñòîâáóðà â ö³ëîìó (ðèñ. 4.5).

Ã³ñòîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðåïàðàò³â ï³ääîñë³äíî¿ ãðóïè ïîêàçàëè, ùî â ðàíí³
òåðì³íè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ä³ëÿíêè ñ³äíè÷íîãî íåðâà ðîçòàøîâàí³ â áëîö³, ùî ñêëàäà-
ºòüñÿ ç³ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ç êðîâîíîñíèìè ñóäèíàìè ³ æèðîâîþ òêàíèíîþ. Íà
ïðåïàðàòàõ ó ä³ëÿíö³ àíàñòîìîç³â ïîì³òíà ë³í³ÿ øâà ³ äèñòàëüíà çîíà íåðâà.
Ñòðóêòóðà íåðâîâîãî ñòîâáóðà íå ïîðóøåíà, ùî á³ëüø ÷³òêî ïðîñòåæóºòüñÿ íà

Ðèñ. 4.5. Ôðàãìåíòàö³ÿ
íåðâîâèõ âîëîêîí íà
ôîí³ ðîçðîñòàííÿ ñïî-
ëó÷íî¿ òêàíèíè ³ çà-
ïàëüíî¿ ïåðèíåâðàëü-
íî¿ ³íô³ëüòðàö³¿. Ôàð-
áóâàííÿ ãåìàòîêñèë³-
íåîçèíîì.

Çá³ëüøåííÿ ×180.
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Ðèñ. 4.6. Íàáðÿê ³ íàáóõàí-
íÿ íåðâîâèõ âîëîêîí áåç
ïîðóøåííÿ ã³ñòîàðõ³òåê-
òîí³êè ³ ãðóáèõ äèñòðî-
ô³÷íèõ çì³í ì³ºë³íîâî¿
îáîëîíêè. Ôàðáóâàííÿ
ãåìàòîêñèë³í-åîçèíîì.

Çá³ëüøåííÿ ×180.

ïîïåðå÷íèõ çð³çàõ. Íåðâîâ³ âîëîêíà â ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ íå çì³íåí³. ßâèùà
íàáðÿêó ì³ºë³íîâèõ âîëîêîí, ïîð³âíÿíî ç ïðåïàðàòàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, âèðàæåí³
ìåíøîþ ì³ðîþ ³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â íåâåëèê³é ê³ëüêîñò³ âîëîêîí (ðèñ. 4.6).

×åðåç 30 äí³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ó ïðåïàðàòàõ ï³ääîñë³äíî¿ ãðóïè âèçíà÷àþòüñÿ
ä³ëÿíêè ³ìïëàíòîâàíî¿ ìîçêîâî¿ ðå÷îâèíè, ÿê³ â îñíîâíîìó ïðåäñòàâëåí³ íåéðîãë³àëü-
íèìè êë³òèíàìè. Ó òîâù³ ³ âçäîâæ ïåðèôåð³¿ ³ìïëàíòàò³â ïðîñòåæóºòüñÿ âåëèêà
ê³ëüê³ñòü äð³áíèõ êðîâîíîñíèõ ñóäèí. Ïðàêòè÷íî â³äñóòíº ðîçðîñòàííÿ ô³áðîçíî¿
ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè, à çàïàëüíà ³íô³ëüòðàö³ÿ ñòðîìè âèðàæåíà äîñèòü ñëàáî (ðèñ. 4.7).

Ðèñ. 4.7. Ïðàêòè÷íî íå-
çì³íåíà ä³ëÿíêà íåðâî-
âîãî âîëîêíà, îòî÷åíà
îñåðåäêîâîþ çàïàëüíîþ
³íô³ëüòðàö³ºþ. Ôàðáó-
âàííÿ ãåìàòîêñèë³í-
åîçèíîì.

Çá³ëüøåííÿ × 180.

Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè íàøîãî äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿþòü ââàæàòè, ùî ôðàã-
ìåíòè åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè, ÿê³ ³ìïëàíòóþòüñÿ ï³ä åï³íåâð³é ó ä³ëÿíö³
øâà íåðâà, º äæåðåëîì íåéðîòðîô³÷íèõ ÷èííèê³â ³ çàáåçïå÷óþòü ñïðèÿòëèâèé
âïëèâ íà ïåðåá³ã ðåãåíåðàö³¿ óøêîäæåíèõ íåðâ³â.
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Åëåêòðîííîì³êðîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ
Äëÿ á³ëüø ïîãëèáëåíî¿ îö³íêè âèÿâëåíèõ çì³í íà ñâ³òëîîïòè÷íîìó ð³âí³

åëåêòðîííîì³êðîñêîï³÷íî äîñë³äæóâàëè ä³ëÿíêó ñ³äíè÷íîãî íåðâà â çîí³ øâà,
ïðîêñèìàëüíèõ ³ äèñòàëüíèõ éîãî â³ää³ë³â ó êîíòðîëüí³é ³ ï³ääîñë³äí³é ãðóïàõ ùóð³â
÷åðåç 30 ä³á ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Á³îïòàòè íåðâà äëÿ åëåêòðîííîì³êðîñêîï³÷íîãî äîñë³-
äæåííÿ îïðàöüîâóâàëè çà ñòàíäàðòíèìè ìåòîäèêàìè ³ çàëèâàëè â åïîêñèäí³ ñìîëè.
Óëüòðàòîíê³ çð³çè òîâùèíîþ 500-600 Å ð³çàëè íà óëüòðàòîì³ ËÊÁ, äëÿ ï³äâèùåííÿ
êîíòðàñòíîñò³ äîôàðáîâóâàëè çà Ðåéíòãîëüöîì ³ ïðîãëÿäàëè â åëåêòðîííîìó
ì³êðîñêîï³ ÅÌ-400Ò ô³ðìè “Ô³ë³ïñ”. Äëÿ ïðèö³ëüíîãî óëüòðàòîìóâàííÿ ³ á³ëüø
ïîãëèáëåíî¿ îö³íêè çì³í, ùî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â óøêîäæåíîìó íåðâ³, ãîòóâàëè
íàï³âòîíê³ çð³çè òîâùèíîþ 500-1000 Å, ôàðáóâàëè ìåòèëåíîâèì ñèí³ì ³ ï³ðîí³íîì
òà ïðîãëÿäàëè â ñâ³òëîîïòè÷íîìó ì³êðîñêîï³. Ïðè äîñë³äæåíí³ óøêîäæåíîãî
ñ³äíè÷íîãî íåðâà íà íàï³âòîíêèõ çð³çàõ â³äçíà÷åí³ äîñèòü âèðàæåí³ äèñòðîô³÷íî-
äåñòðóêòèâí³ çì³íè íåðâà ó âñ³õ äîñë³äæóâàíèõ ä³ëÿíêàõ. Ó çîí³ øâà ã³ñòîàðõ³òåê-
òîí³êà íåðâà ïîâí³ñòþ ïîðóøåíà. Âèÿâëåí³ çíà÷í³ äð³áí³ àòðîô³÷íî çì³íåí³ àêñîíè
ç ïîðóøåííÿì ö³ë³ñíîñò³ ì³ºë³íîâî¿ îáîëîíêè, à òàêîæ ù³ëüí³ ì³ºë³íîâ³ óòâîðåííÿ,
ùî ó âèãëÿä³ êàïëåïîä³áíèõ âêëþ÷åíü áåçëàäíî ðîçòàøîâóâàëèñÿ â òîâù³ íåðâîâîãî
âîëîêíà. Ñïîñòåð³ãàâñÿ ð³çêî âèðàæåíèé ³íòåðñòèö³àëüíèé ³ ïåðèâàñêóëÿðíèé
íàáðÿê. Ó ÷àñòèí³ ñóäèí áóëè çíà÷í³ ïðèñò³íêîâ³ òðîìáè (ðèñ. 4.8).

Àíàëîã³÷í³ çì³íè, àëå äåùî ìåíø âèðàæåí³, ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â äèñòàëüíîìó
â³ää³ë³ íåðâîâîãî âîëîêíà. Íà â³äì³íó â³ä “ë³í³¿ øâà”, òóò ó ÿê³éñü ì³ð³ çáåðåæåíà
ã³ñòîàðõ³òåêòîí³êà, àëå çì³íè â àêñîíàõ õàðàêòåðèçóþòüñÿ çíà÷íèì íàò³êàííÿì
íåéðîïëàçìè, à òàêîæ ðîçïàäîì îêðåìèõ àêñîí³â çà òèïîì âàëëåð³âñüêî¿ äåãåíåðàö³¿.
Ö³ çì³íè ñóïðîâîäæóþòüñÿ äîñèòü âèðàæåíèì íàáðÿêîì ³íòåðñòèö³þ, à òàêîæ
çì³íàìè ç áîêó ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ñóäèííîãî ðóñëà (ðèñ. 4.9).

Ùîäî ïðîêñèìàëüíîãî â³ää³ëó íåðâîâîãî âîëîêíà, òî çì³íè òóò âèðàæåí³ â
çíà÷íî ìåíø³é ì³ð³, í³æ ó çîí³ ðóáöÿ ³ äèñòàëüíîãî â³ää³ëó  (ðèñ. 4.10). Íàáðÿê òóò
ñïîñòåð³ãàâñÿ çíà÷íî ìåíøèé, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì áóëà çáåðåæåíà ã³ñòîàðõ³òåêòîí³êà

Ðèñ. 4.8. Ïåðåòèí ñ³äíè÷-
íîãî íåðâà. Çîíà øâà. Âè-
ðàæåíà äåñòðóêö³ÿ àêñî-
í³â íà ôîí³ íàáðÿêó ïåðè-
íåâð³ÿ ³ òðîìáîçó ì³êðî-
ñóäèí. Íàï³âòîíêèé çð³ç.
Ôàðáóâàííÿ ìåòèëåíîâèì
ñèí³ì ³ ï³ðîí³íîì.

Çá³ëüøåííÿ × 600.
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íåðâîâèõ âîëîêîí. Åíäîíåâð³é, ó çâ’ÿçêó ç íàáðÿêîì, ð³çêî ðîçøèðþâàâñÿ. ×àñòèíà
àêñîí³â áóëà äèñòðîô³÷íî çì³íåíà ³ õàðàêòåðèçóâàëàñü âèðàæåíèì íàò³êàííÿì
íåéðîïëàçìè ç îçíàêàìè äåãåíåðàòèâíèõ çì³í çà òèïîì âàëëåð³âñüêî¿ äåãåíåðàö³¿,
à òàêîæ äåì³ºë³í³çàö³¿.

Ðèñ. 4.9. Ïåðåòèí ñ³äíè÷íîãî
íåðâà. Äèñòàëüíèé â³ää³ë.
Âèðàæåíà äåñòðóêö³ÿ àêñî-
í³â íà ôîí³ ïåðèòà ³íòðàíåâ-
ðàëüíîãî íàáðÿêó. Íàï³â-
òîíêèé çð³ç. Ôàðáóâàííÿ
ìåòèëåíîâèì ñèí³ì ³ ï³ðî-
í³íîì.

Çá³ëüøåííÿ × 600.

 Ðèñ. 4.10. Ïåðåòèí ñ³äíè÷-
íîãî íåðâà. Ïðîêñèìàëü-
íèé â³ää³ë. Ð³çêî âèðàæå-
íèé íàáðÿê íåðâà ç ðîçøè-
ðåííÿì ïåðèíåâðàëüíûõ
ïðîñòîð³â. Äåñòðóêö³ÿ çíà÷-
íî¿ ÷àñòèíè àêñîí³â. Íàï³â-
òîíêèé çð³ç. Ôàðáóâàííÿ
ìåòèëåíîâèì ñèí³ì ³ ï³ðî-
í³íîì.

Çá³ëüøåííÿ × 600.

Åëåêòðîííîì³êðîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ óøêîäæåíîãî íåðâà âèÿâèëî äîñèòü
âèðàæåí³ äèñòðîô³÷íî-äåñòðóêòèâí³ çì³íè ó øâàí³âñüê³é îáîëîíö³ íåðâîâèõ âîëîêîí.
Ïðè÷îìó ö³ çì³íè îäíîòèïí³ äëÿ âñ³õ äîñë³äæóâàíèõ â³ää³ë³â íåðâà (äèñòàëüíîãî,
ïðîêñèìàëüíîãî ³ ë³í³¿ øâà) ³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ëèøå ñòóïåíåì âèðàæåíîñò³ öèõ
çì³í. Òàê, ó çîí³ ðóáöÿ ïåðåâàæàþòü ð³çêî âèðàæåí³ äåñòðóêòèâí³ çì³íè øâàí³âñüêèõ
êë³òèí àæ äî ðóéíàö³¿ îñòàíí³õ ³ âèõîäó îðãàíåë ó ïåðèíåâðàëüíèé ïðîñò³ð (ðèñ. 4.11).
Ó ÷àñòèí³ øâàí³âñüêèõ êë³òèí, ê³ëüê³ñòü ÿêèõ ïåðåâàæàº â äèñòàëüíèõ ³ ïðîêñèìàëü-
íèõ â³äðîñòêàõ, âèÿâëÿëè çíà÷í³, ð³çíîãî ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ äèñòðîô³÷í³ çì³íè –
â³ä ì³í³ìàëüíèõ äî âèðàæåíèõ, äå-íå-äå äåñòðóêö³ÿ âíóòð³øíüîêë³òèííèõ îðãàíåë
ïðè íàÿâíîñò³ âàêóîëüíî¿ àáî æèðîâî¿ âíóòð³øíüîêë³òèííî¿ äèñòðîô³¿ (ðèñ. 4.12).
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Ó ì³ºë³íîâèõ âîëîêíàõ ïîðóøóºòüñÿ ¿õíÿ òîíêîâîëîêíèñòà ñòðóêòóðà, ³
ì³ºë³íîâà îáîëîíêà ïðåäñòàâëåíà ãîìîãåííîþ áåçñòðóêòóðíîþ ñóáñòàíö³ºþ. Ó
á³ëüøîñò³ íåðâîâèõ âîëîêîí ïåðèíåâðàëüí³ îáîëîíêè ñõèëüí³ äî äåñòðóêö³¿, ùî
âèêëèêàº, â ñâîþ ÷åðãó, ïîðóøåííÿ áàð’ºðíî¿ ôóíêö³¿ íåðâîâîãî âîëîêíà, à òàêîæ
ôóíêö³¿ ïðîâ³äíîñò³ (ðèñ. 4.13). Îñíîâíà ìàñà ì³êðîñóäèí, ÿê³ ðîçòàøîâàí³ â åíäî-
³ ïåðèíåâð³¿, äèñòðîô³÷íî çì³íåíà. Ó ïðîñâ³ò³ ñóäèíè ñïîñòåð³ãàþòü çíà÷í³ ïðè-
ñò³íêîâ³ òðîìáè, à åíäîòåë³àëüíà âèñò³ëêà ð³çêî íàáóõëà, ÿâèùà ïëàçìîöèòîçó ³
ïîðóøåííÿ ñòðóêòóðíî¿ ö³ë³ñíîñò³ âíóòð³øíüîêë³òèííèõ îðãàíåë, íèçüêà ì³êðîï³íî-
öèòîçíà àêòèâí³ñòü (ðèñ. 4.14). Ó ÷àñòèí³ ì³êðîñóäèí â ä³ëÿíö³ øâà öèòîïëàçìà
åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí ïðàêòè÷íî ïîâí³ñòþ çðóéíîâàíà.

Äîñë³äæåííÿ ñåð³¿ íàï³âòîíêèõ çð³ç³â ó ä³ëÿíö³ ë³í³¿ øâà ïðè ³ìïëàíòàö³¿ ÅÍÒ
ïîêàçàëî, ùî íà â³äì³íó â³ä âèùåçãàäàíî¿ ãðóïè, äå íå ïðîâîäèëàñÿ ³ìïëàíòàö³ÿ
ÅÍÒ, ìíîæèíí³ ì³ºë³í³çîâàí³ àêñîíè, ùî, ó âèãëÿä³ øàðó áåç äèôåðåíö³þâàííÿ íà
îêðåì³ íåðâîâ³ ïó÷êè çàéìàþòü óñå ïîëå çîðó ì³êðîñêîïà. Àêñîíàëüí³ â³äðîñòêè

Ðèñ. 4.12. Ïåðåòèí ñ³äíè÷íîãî
íåðâà. Ïðîêñèìàëüíèé â³äð³-
çîê. Âàêóîëüíî-ë³ï³äíà äèñò-
ðîô³ÿ øâàí³âñüêî¿ êë³òèíè.
Åëåêòðîíîãðàìà.

Çá³ëüøåííÿ × 13000.

Ðèñ. 4.11. Ïåðåòèí ñ³äíè÷íîãî
íåðâà. Çîíà øâà. Äåñòðóêö³ÿ
øâàí³âñüêî¿ êë³òèíè íà ôîí³
âèðàæåíîãî ³íòåðñòèö³àëü-
íîãî íàáðÿêó. Åëåêòðîíî-
ãðàìà.

Çá³ëüøåííÿ × 10000.
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íåð³âíîì³ðíîãî ðîçì³ðó ç ÿâèùàìè ã³ïî- ³ ã³ïåðõðîìàòîçó, à òàêîæ ³ç íàò³êàííÿì
íåéðîïëàçìè ïî õîäó àêñîíàëüíîãî â³äðîñòêà (ðèñ. 4.15). Ó äèñòàëüíîìó â³ää³ë³
óøêîäæåíîãî íåðâà äî äåÿêî¿ ì³ðè â³äíîâëþºòüñÿ ã³ñòîàðõ³òåêòîí³êà íåðâîâîãî
âîëîêíà, ³ ìîæíà âæå ðîçð³çíèòè îêðåì³ ïó÷êè íåðâîâèõ âîëîêîí, ðîçä³ëåí³
íàáðÿêëèì ïåðèíåâð³ºì. Íåçâàæàþ÷è íà â³äíîâëåííÿ ñòðóêòóðíî¿ ö³ë³ñíîñò³ íåðâà,
ïåðåâàæàþòü ÿâèùà íàáðÿêó, à îñíîâíà ìàñà àêñîí³â ìàº ð³çí³ çà ñòóïåíåì âèðà-
æåíîñò³ äèñòðîô³÷í³ çì³íè ó âèãëÿä³ ôðàãìåíòàö³¿ ì³ºë³íîâî¿ îáîëîíêè àáî íàò³êàííÿ
íåéðîïëàçìè ïî õîäó îñüîâîãî öèë³íäðà (ðèñ. 4.16). Ó ïðîêñèìàëüíîìó â³ää³ë³
íåðâîâîãî âîëîêíà äèñòðîô³÷í³ çì³íè àêñîí³â âèðàæåí³ â çíà÷íî ìåíø³é ì³ð³, í³æ
â ä³ëÿíö³ øâà ³ äèñòàëüíîãî â³ää³ëó íåðâîâîãî âîëîêíà, òà çà ñâî¿ìè ïàðàìåòðàìè
ïðàêòè÷íî íàáëèæàþòüñÿ äî íîðìè, õî÷à ³ òóò ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ÿâèùà íàáðÿêó é
âîãíèùåâîãî ïîäðàçíåííÿ àêñîí³â (ðèñ. 4.17).

Ïðîâåäåíå åëåêòðîííîì³êðîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî, ùî ïðè
³ìïëàíòàö³¿ åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè â óøêîäæåíîìó íåðâ³, ³, íàñàìïåðåä,

Ðèñ. 4.14. Ïåðåòèí ñ³äíè÷íîãî
íåðâà. Äèñòàëüíèé â³ää³ë.
ßâèùà ïåðèâàñêóëÿðíîãî
íàáðÿêó ç äèñòðîô³÷íèìè
çì³íàìè ñò³íêè ì³êðîñóäèí.
Åëåêòðîíîãðàìà.

Çá³ëüøåííÿ × 6000.

Ðèñ. 4.13. Ïåðåòèí ñ³äíè÷íîãî
íåðâà. Äèñòàëüíèé â³ää³ë.
Äåñòðóêö³ÿ ïåðèíåâðàëüíèõ
îáîëîíîê. Åëåêòðîíîãðàìà.

Çá³ëüøåííÿ × 10000.
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Ðèñ. 4.15. Ïåðåòèí ñ³äíè÷-
íîãî íåðâà + ÒÅÍÒ. Çîíà
øâà. Ð³çí³ çà ñòóïåíåì âè-
ðàæåíîñò³ äèñòðîô³÷í³ çì³-
íè àêñîí³â íà ôîí³ ïîì³ðíî
âèðàæåíîãî ïåðèíåâðàëü-
íîãî íàáðÿêó. Íàï³âòîíêèé
çð³ç. Ôàðáóâàííÿ ìåòèëåíî-
âèì ñèí³ì ³ ï³ðîí³íîì.

 Çá³ëüøåííÿ × 600.

Ðèñ. 4.16. Ïåðåòèí ñ³äíè÷-
íîãî íåðâà + ÒÅÍÒ. Äèñ-
òàëüíèé â³äð³çîê. Ïîì³ðíî
âèðàæåí³ äèñòðîô³÷í³ çì³-
íè àêñîí³â ïðè çáåðåæåíí³
ã³ñòîàðõ³òåêòîí³êè íåðâî-
âîãî ñòîâáóðà. Íàï³âòîíêèé
çð³ç. Ôàðáóâàííÿ ìåòèëåíî-
âèì ñèí³ì ³ ï³ðîí³íîì.

Çá³ëüøåííÿ × 600.

Ðèñ. 4.17. Ïåðåòèí ñ³äíè÷-
íîãî íåðâà+ÒÅÍÒ. Ïðîêñè-
ìàëüíèé â³äð³çîê. Ïðàê-
òè÷íî íåçì³íåíà ñòðóêòóðà
íåðâîâîãî âîëîêíà. Íàï³â-
òîíêèé çð³ç. Ôàðáóâàííÿ
ìåòèëåíîâèì ñèí³ì ³ ï³ðî-
í³íîì.

Çá³ëüøåííÿ × 600.
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ó ä³ëÿíö³ øâà ³ äèñòàëüíîãî â³ää³ëó, ñïîñòåð³ãàþòüñÿ äîñèòü âèðàæåí³ ã³ïåðïëàñòè÷í³
ïðîöåñè, ùî ñïðèÿþòü â³äíîâëåííþ ñòðóêòóðíî¿ ö³ë³ñíîñò³ íåðâîâèõ âîëîêîí.
Íàñàìïåðåä íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ùî â³äáóâàºòüñÿ íîðìàë³çàö³ÿ ì³êðîöèðêóëÿ-
òîðíîãî ñóäèííîãî ðóñëà. Ïðàêòè÷íî â³äñóòí³ ñóäèíè ç ÿâèùàìè ïðèñò³íêîâîãî
òðîìáîçó, à â çíà÷í³é ÷àñòèí³ êàï³ëÿð³â ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ÿâèùà êîìïåíñàòîðíî¿
ã³ïåðòðîô³¿ åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí ³ç íàéá³ëüøîþ âèðàæåí³ñòþ öüîãî ïðîöåñó â
ìàðã³íàëüí³é ÷àñòèí³ åíäîòåë³îöèò³â ïðè íàÿâíîñò³ âèðàæåíî¿ ì³êðîï³íîöèòîçíî¿
àêòèâíîñò³ (ðèñ. 4.18). Ùîïðàâäà, íåîáõ³äíî â³äçíà÷èòè íàÿâí³ñòü ïåðèâàñêóëÿðíîãî
íàáðÿêó, àëå â³í âèðàæåíèé ó çíà÷íî ìåíø³é ì³ð³, í³æ ïðè çøèâàíí³ íåðâà áåç
³ìïëàíòàö³¿ åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè.

Âàæëèâèì ïîêàçíèêîì â³äíîâëåííÿ óøêîäæåíîãî íåðâà º ã³ïåðïëàç³ÿ ³
ïðîë³ôåðàòèâíà àêòèâí³ñòü øâàí³âñüêèõ êë³òèí, ÿêà íàéá³ëüøå âèðàæåíà â
äèñòàëüíîìó â³ää³ë³ óøêîäæåíîãî íåðâà ³ â ä³ëÿíö³ ðóáöÿ. Ïðè âåëèêîìó çá³ëü-
øåíí³ ì³êðîñêîïà ÷³òêî âèäíî, ÿê â³äðîñòêè øâàí³âñüêèõ êë³òèí, ïðîíèêàþ÷è
ïî ïåðèíåâðàëüíîìó ïðîñòîðîâ³, îòî÷óþòü îêðåìå íåðâîâå âîëîêíî, ïðè÷îìó â
öèòîïëàçì³ öèõ â³äðîñòê³â ñïîñòåð³ãàþòüñÿ çá³ëüøåí³ âíóòð³øíüîêë³òèíí³
îðãàíåëè ³ ì³êðîï³íîöèòîçí³ áóëüáàøêè (ðèñ. 4.19). Ïî õîäó íåðâîâèõ âîëîêîí
âèäíî ã³ïåðòðîôîâàí³ øâàí³âñüê³ êë³òèíè ç äîñèòü âåëèêèì ÿäðîì, ÿêà çàéìàº
á³ëüøó ÷àñòèíó öèòîïëàçìè, ó ÿê³é ðîçòàøîâàí³ ÷èñëåíí³ îðãàíåëè ³ äîáðå êîíòó-
ðîâàíà ì³ºë³íîâà îáîëîíêà (ðèñ. 4.20). Â óñ³õ äîñë³äæóâàíèõ â³äð³çêàõ óøêî-
äæåíîãî íåðâîâîãî âîëîêíà ñïîñòåð³ãàþòü ð³çíîìàí³òíîãî ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³
ðåãåíåðàòîðí³ ïðîöåñè ç áîêó ì³ºë³íîâî¿ îáîëîíêè ç ôîðìóâàííÿì ìîëîäèõ
ì³ºë³íîâèõ âîëîêîí (ðèñ. 4.21). Ïðè÷îìó ö³ ïðîöåñè â á³ëüø³é ì³ð³ âèÿâëÿþòüñÿ
â çîí³ øâà ³ â äèñòàëüíîìó â³äð³çêó óøêîäæåíîãî íåðâà.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî, ùî âèêîðèñòàííÿ òðàíñ-
ïëàíòàö³¿ åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ òðàâìàòè÷-
íèõ óøêîäæåíü ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â ó çíà÷í³é ì³ð³ ñòèìóëþº ïðîöåñè ðåãåíåðàö³¿

Ðèñ. 4.18. Ïåðåòèí ñ³äíè÷-
íîãî íåðâà+ÒÅÍÒ. Çîíà
øâà. Ôóíêö³îíàëüíî àê-
òèâíèé êàï³ëÿð ³ ôóíêö³î-
íàëüíî àêòèâíà øâàí³âñü-
êà êë³òèíà. Åëåêòðîíî-
ãðàìà.

Çá³ëüøåííÿ × 13000.
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Ðèñ. 4.21. Ïåðåòèí ñ³äíè÷-
íîãî íåðâà+ÒÅÍÒ. Äèñòàëü-
íèé â³äð³çîê. Ðåãåíåðàö³ÿ
ì³ºë³íîâî¿ îáîëîíêè àêñî-
íà. Åëåêòðîíîãðàìà.

Çá³ëüøåííÿ × 13000.

Ðèñ. 4.19. Ïåðåòèí ñ³äíè÷-
íîãî íåðâà+ÒÅÍÒ. Äèñòàëü-
íèé â³äð³çîê. Ïðîë³ôåðàö³ÿ
øâàí³âñüêèõ êë³òèí ïî ïå-
ðèíåâðàëüíîìó ïðîñòîðó.
Åëåêòðîíîãðàìà.

Çá³ëüøåííÿ × 13000.

Ðèñ. 4.20. Ïåðåòèí ñ³äíè÷-
íîãî íåðâà+ÒÅÍÒ. Çîíà
øâà. Ã³ïåðòðîôîâàíà øâà-
í³âñüêà êë³òèíà. Åëåêòðî-
íîãðàìà.

Çá³ëüøåííÿ × 10000.
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óøêîäæåíèõ àêñîí³â øëÿõîì ïðîë³ôåðàö³¿ øâàí³âñüêèõ êë³òèí ó çîí³ ïîðóøåííÿ
ö³ë³ñíîñò³ íåðâà, à òàêîæ éîãî äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â. Êð³ì öüîãî, òðàíñïëàíòàö³ÿ
åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè ñïðèÿº á³ëüø ïîâíîö³ííîìó â³äíîâëåííþ
ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ñèñòåìè ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî êðîâîîá³ãó óøêîäæå-
íîãî íåðâà. Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ç ïåðåñàäæåííÿì ôðàãìåíò³â åìáð³îíàëüíî¿
íåðâîâî¿ òêàíèíè ñïèííîãî ìîçêó ï³äåï³íåâðàëüíî â ä³ëÿíö³ óøêîäæåííÿ ïåðè-
ôåðè÷íîãî íåðâà äîçâîëÿº çðîáèòè âèñíîâîê, ùî òðàíñïëàíòàö³ÿ ìàº ïîçèòèâíó
ä³þ íà ïðîöåñè ðåãåíåðàö³¿ íåðâà, ÿêà ðåàë³çóºòüñÿ øëÿõîì âèä³ëåííÿ íåéðîòðî-
ô³÷íîãî ôàêòîðà, ùî ñòèìóëþº ð³ñò àêñîí³â. Êð³ì òîãî, ³ìïëàíòîâàí³ ôðàãìåíòè
åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè ïåðåøêîäæàþòü óòâîðåííþ ðóáöåâî¿ òêàíèíè
â ä³ëÿíö³ ë³í³¿ øâà íåðâà.
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ÐÎÇÄ²Ë 5

ÄÈÔÅÐÅÍÖ²ÉÎÂÀÍÅ Ì²ÊÐÎÕ²ÐÓÐÃ²×ÍÅ Ë²ÊÓÂÀÍÍß
ÓØÊÎÄÆÅÍÜ ÏËÅ×ÎÂÎÃÎ ÑÏËÅÒÅÍÍß

5.1. ÏÎÊÀÇÀÍÍß ÄÎ ÎÏÅÐÀÖ²¯
Ïîêàçàííÿ äî îïåðàö³¿ âèçíà÷àëè ç óðàõóâàííÿì äàâíèíè òðàâìè, ä³àãíîñ-

òè÷íèõ äàíèõ ó ïðîöåñ³ äèíàì³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ðóõîâî¿, ÷óòëèâî¿ ³ âåãåòàòèâíî¿
ôóíêö³é. Íà äóìêó äåÿêèõ â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàêîðäîííèõ àâòîð³â (Åãîðîâ Á.Ã., 1952;
Millesi H., 1977; Sedal L., 1982), íàéá³ëüø ñïðèÿòëèâèì ÷àñîì äëÿ îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ º òåðì³íè ì³æ 2 ³ 4 ì³ñÿöÿìè â³ä ìîìåíòó òðàâìè. Äî 2-õ ì³ñÿö³â ìîæëèâà
ñïîíòàííà ðåãåíåðàö³ÿ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â. Ïðè âèáîð³ òåðì³í³â îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ âàðòî âðàõîâóâàòè òó îáñòàâèíó, ùî â³äíîâëåííÿ íåðâà ïîâèííî çàâåðøèòèñÿ
äî òîãî, ÿê àòðîôóºòüñÿ ê³íöåâà ïëàñòèíêà ðóõîâîãî íåðâà (ó ñåðåäíüîìó ÷åðåç
1 ð³ê ï³ñëÿ äåíåðâàö³¿). Äî öüîãî ÷àñó â ïåðèôåðè÷íîìó â³äð³çêó íåðâà ³ äåíåðâî-
âàíèõ òêàíèíàõ çâè÷àéíî ðîçâèâàþòüñÿ ãðóá³ äåãåíåðàòèâí³ ³ ô³áðîçí³ çì³íè, ùî
í³âåëþþòü òåõí³÷íèé óñï³õ îïåðàö³¿ (Sunderland S., 1978). Ç îãëÿäó íà äàíó îáñòàâè-
íó, íà äóìêó áàãàòüîõ ó÷åíèõ, îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ íà ïëå÷îâîìó ñïëåòåíí³ â
ï³çí³ òåðì³íè (÷åðåç ð³ê â³ä ìîìåíòó òðàâìè) ïðîâîäèòè íåìàº ñåíñó (Åãîðîâ Á.Ã.,
1943; Ãðèãîðîâè÷ Ê.À., 1981; Millesi H., 1972; Lejeune G., Merle M., 1977; Sedal L.,
1982). Ïðîòå ÷àñòêîâå â³äíîâëåííÿ óòðà÷åíèõ ôóíêö³é ï³ñëÿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü,
ïðîâåäåíèõ ó ï³çí³ òåðì³íè ï³ñëÿ òðàâìè, ñïîñòåð³ãàëè áàãàòî àâòîð³â (Ñïèæàð-
íûé È.Ê., 1916; Ãðèíøòåéí À.Ì., ßíêåëåâè÷ Ò.ß., 1944; Ëóðüå À.Ñ., 1968).

Ó âñ³õ õâîðèõ, îïåðîâàíèõ íàìè â ï³çí³ òåðì³íè, ìè â³äçíà÷àëè ÷àñòêîâå
â³äíîâëåííÿ ïîðóøåíèõ ôóíêö³é âåðõíüî¿ ê³íö³âêè. Òîìó ï³çí³ ñòðîêè ï³ñëÿ òðàâìè
íå º ïðîòèïîêàçàííÿì äëÿ ïðîâåäåííÿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, îñîáëèâî â ä³òåé ³
õâîðèõ ³ç âèðàæåíèì áîëüîâèì ñèíäðîìîì. Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü
ï³äòâåðäæóþòü òî÷êó çîðó á³ëüøîñò³ â÷åíèõ, ùî äëÿ âèð³øåííÿ ïèòàííÿ ïðî
äîö³ëüí³ñòü îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ îïòèìàëüíèìè º ñòðîêè 3-4 òèæí³ ï³ñëÿ
òðàâìè. Ïðèáëèçíî äî öüîãî òåðì³íó äàí³ êë³í³êè ³ äîäàòêîâèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ,
ïðîâåäåíèõ ó äèíàì³ö³ çàõâîðþâàííÿ, º îá’ºêòèâíîþ õàðàêòåðèñòèêîþ âàæêîñò³
óðàæåííÿ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, âêàçóþòü íà ñò³éêèé õàðàêòåð
óøêîäæåííÿ.

Àáñîëþòíèìè ïîêàçàííÿìè äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ â ðàíí³ òåðì³íè º
ïðåãàíãë³îíàðí³ óøêîäæåííÿ îäíîãî àáî äåê³ëüêîõ êîð³íö³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ,
ùî ï³äòâåðäæåí³ äàíèìè äîäàòêîâèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ (íàÿâí³ñòü òðàâìàòè÷íîãî
ìåí³íãîöåëå, â³äñóòí³ñòü âèêëèêàíèõ ì’ÿçîâèõ ïîòåíö³àë³â ³ç äðàáèí÷àñòèõ,
ðîìáîïîä³áíèõ ì’ÿç³â, äàí³ ã³ñòàì³íîâî¿ ïðîáè òà ³í.) ³ íàÿâí³ñòþ êë³í³÷íèõ îçíàê,
ùî ï³äòâåðäæóþòü â³äðèâ êîð³íö³â (ñèíäðîì Ãîðíåðà, âèðàæåíèé ïðîãðåñóþ÷èé
áîëüîâèé ñèíäðîì, øâèäêà ïîÿâà çíà÷íèõ âåãåòîòðîô³÷íèõ ïîðóøåíü).

Äî àáñîëþòíèõ ïîêàçàíü òàêîæ íàëåæàòü â³äêðèò³ óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ óøêîäæåííÿì çíà÷íèõ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí ³
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ê³ñòîê. Íåéðîõ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ ïîêàçàíå ïðè â³äñóòíîñò³ ³íôîðìàö³¿ ïðî îáñÿã
³ õàðàêòåð îïåðàö³é, çðîáëåíèõ â ³íøèõ ë³êóâàëüíèõ çàêëàäàõ, îñîáëèâî â íåñïåö³à-
ë³çîâàíèõ, à òàêîæ ïðè â³äñóòíîñò³ â³äíîâëåííÿ âòðà÷åíèõ ôóíêö³é ó ìåæàõ òåðì³í³â
ðåãåíåðàö³¿ íåðâîâèõ âîëîêîí.

Îñíîâí³ ïðèíöèïè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïðè òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåííÿõ
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ áóëè ñôîðìóëüîâàí³ ùå Seddon ³ ïîëÿãàëè â íåâðîë³ç³ íåðâîâèõ
åëåìåíò³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ çà óìîâè ¿õíüî¿ àíàòîì³÷íî¿ áåçïåðåðâíîñò³, â
àâòîïëàñòèö³ – âíàñë³äîê ðîçðèâó àáî ãðóáîãî ³íòðàíåâðàëüíîãî ô³áðîçó, ó íåâ-
ðîòèçàö³¿, øëÿõîì ïåðåì³ùåííÿ íåðâ³â ïðè â³äðèâ³ êîð³íö³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
(Seddon H., 1975). Ïðîòèïîêàçàííÿìè äî ïðîâåäåííÿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü áóëè,
íàñàìïåðåä, íàÿâí³ñòü ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿, ÿêà ïåðåøêîäæàº ïðîâåäåííþ òðèâàëèõ
îïåðàö³é, òîòàëüíà àòðîô³ÿ ì’ÿç³â âåðõíüî¿ ê³íö³âêè ç ãðóáèìè ïîâòîðíèìè ñóõî-
æèëüíèìè, ì’ÿçîâèìè ³ ê³ñòêîâèìè êîíòðàêòóðàìè â îñ³á, ñòàðøèõ 45 ðîê³â.

5.2. ÇÍÅÁÎËÞÂÀÍÍß

Âèá³ð çíåáîëþâàííÿ çóìîâëåíèé îá’ºìîì ³ òðèâàë³ñòþ îïåðàö³¿, ð³âíåì
óøêîäæåííÿ, â³êîì õâîðèõ, ¿õ ïñèõîåìîö³éíèì ³ ñîìàòè÷íèì ñòàòóñîì. Óñ³ îïåðà-
òèâí³ âòðó÷àííÿ íà ïëå÷îâîìó ñïëåòåíí³ ïðîâîäÿòüñÿ ï³ä çàãàëüíèì çíåáîëþâàííÿì.
Ï³ä âíóòð³øíüîâåííèì áàðá³òóðàòíèì íàðêîçîì ó êîìá³íàö³¿ ç ì³ñöåâîþ àíåñòåç³ºþ
âèêîíóþòü ðåâ³ç³þ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ â á³÷íîìó òðèêóòíèêó øè¿. Ï³ä åíäîòðàõå-
àëüíèì ³íãàëÿö³éíèì íàðêîçîì ³ç çàñòîñóâàííÿì ì³îðåëàêñàíò³â (ë³ñòåíîí,
ì³îðåëàêñèí, òóáàðèí, àðäóàí òîùî) ³ øòó÷íîþ âåíòèëÿö³ºþ ëåãåíü ïðîâîäÿòü óñ³
îïåðàö³¿ íåâðîòèçàö³¿ äîâãèõ ã³ëîê ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ì³æðåáåðíèìè íåðâàìè.
Öå çìåíøóº íåáåçïåêó ðîçâèòêó îïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü: ïîðóøåííÿ âåíòèëÿö³¿,
ïëåâðîïóëüìîíàëüíãî øîêó.

Äëÿ ³íãàëÿö³éíîãî íàðêîçó ÿê îñíîâíèé àíåñòåòèê çàñòîñîâóâàëè çàêèñ àçîòó,
ïîñèëåííÿ åôåêòó ÿêîãî äîñÿãàëè ââåäåííÿì ïðåïàðàò³â äëÿ íåéðîëåïòàíàëãåç³¿,
(ôåíòàí³ë, äðîïåðèäîë). Äî ïðîâåäåííÿ ³íòðàîïåðàö³éíèõ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ
äîñë³äæåíü çàñòîñîâóâàëè ì³îðåëàêñàíòè êîðîòêî¿ ä³¿ (ë³ñòåíîí, ì³îðåëàêñèí), ï³ñëÿ
çàê³í÷åííÿ äîñë³äæåííÿ ïåðåõîäèëè íà ì³îðåëàêñàíòè òðèâàëî¿ ä³¿ (òóáàðèí, àðäóàí).

5.3. ÒÅÕÍ²×ÍÅ ÎÑÍÀÙÅÍÍß ÎÏÅÐÀÖ²É

Äëÿ ì³êðîõ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é íà ïëå÷îâîìó ñïëåòåíí³ çàñòîñîâóþòü îïåðà-
ö³éíèé ì³êðîñêîï ô³ðìè “Karl ZeissJena” àáî “Opton” (ÔÐÍ) ç àâòîìàòè÷íèì íàâå-
äåííÿì òà ïåäàëüíèì êåðóâàííÿì ³ ì³êðî³íñòðóìåíòàð³é: ñêàëüïåëü äëÿ íàíåñåííÿ
òîíêèõ ðîçð³ç³â, ñêàëüïåëü-ñïèñ, íîæèö³, ï³íöåòè-òðèìà÷³ äëÿ îñâ³æåííÿ ³ øâà ïó÷ê³â
íåðâîâèõ ñòîâáóð³â, ãîëêîòðèìà÷, ñóäèíí³ çàòèñêà÷³. Íàá³ð ì³êðî³íñòðóìåíòàð³þ
ðîçðîáëåíèé ó Êè¿âñüêîìó ÍÄ² íàäòâåðäèõ ìàòåð³àë³â ÀÍ Óêðà¿íè  (Ãîðäàøíèê Ê.Ç.
è äð., 1985).

Äëÿ øâà íåðâ³â âèêîðèñòîâóþòü àòðàâìàòè÷í³ ãîëêè ç òîíêèìè ñèíòåòè÷íèìè
íèòêàìè 5/0-10/0 ô³ðìè “Ethicon” (Øîòëàíä³ÿ), “Medicor” (Óãîðùèíà), “Ìåòàëëîòðàâì”
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Êè¿âñüêîãî ïîë³òåõí³÷íîãî ³íñòèòóòó. Ïðèïèíåííÿ êðîâîòå÷³ ç åêñòðàíåâðàëüíèõ
ñóäèí çä³éñíþâàëè á³ïîëÿðíîþ êîàãóëÿö³ºþ. Ïðè âèðàæåí³é êðîâîòå÷³ ç åï³íåâð³ÿ
³ ïó÷ê³â íåðâîâèõ âîëîêîí äî íèõ íà 2-4 õâ ïðèêëàäàëè âàòÿí³ ñìóæêè ç 3 %
ðîç÷èíîì ïåðåêèñó âîäíþ.

5.4. ÎÏÅÐÀÒÈÂÍ² ÄÎÑÒÓÏÈ ÄÎ ÏËÅ×ÎÂÎÃÎ ÑÏËÅÒÅÍÍß

Îïåðàòèâí³ äîñòóïè äî ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ïîâèíí³ äàâàòè ìîæëèâ³ñòü
çá³ëüøóâàòè îïåðàö³éíå ïîëå é ïîåòàïíî âèä³ëÿòè ñï³íàëüí³ íåðâè íà ð³âí³ ì³æ-
õðåáöåâèõ îòâîð³â, ñòîâáóðè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ â ì³æäðàáèí÷àñòîìó ïðîì³æêó,
ïó÷êè ³ äîâã³ ã³ëêè â ï³äêëþ÷è÷í³é ä³ëÿíö³. Êîæíèé äîñòóï ïîâèíåí äàâàòè ìîæ-
ëèâ³ñòü âèä³ëèòè íåðâîâ³ ñòîâáóðè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ âèùå ³ íèæ÷å çîíè òðàâìè
³ ïîøèðåííÿ ðóáö³â. Ó ïðîöåñ³ ï³äõîäó äî íåðâîâèõ ñòîâáóð³â íå ïîâèíí³ ïîøêî-
äæóâàòèñÿ ôóíêö³îíàëüíî âàæëèâ³ íåðâîâ³ óòâîðåííÿ, ùî íå ïîñòðàæäàëè ï³ä ÷àñ
òðàâìè ³, ó òîé æå ÷àñ, â³í ïîâèíåí çàáåçïå÷èòè ïîâíó ñâîáîäó ìàí³ïóëþâàííÿ íà
óøêîäæåíèõ ñòîâáóðàõ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Ïðè óøêîäæåíí³ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü îãîëåííÿ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â:

1) ó áîêîâîìó òðèêóòíèêó øè¿ (ñï³íàëüí³ íåðâè, ñòîâáóðè ³ ¿õí³ ã³ëêè);
2) ó ïàõâîâ³é ä³ëÿíö³ – â³ä ð³âíÿ êëþ÷èö³ äî âåðõíüî¿ òðåòèíè ïëå÷à (ïó÷êè,

äîâã³ ã³ëêè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ).
Îãîëåííÿ ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ â áîêîâîìó òðèêóòíèêó øè¿.
Íà íàø ïîãëÿä íàéêðàùèì äîñòóïîì äëÿ ö³º¿ îïåðàö³¿ º íàäêëþ÷è÷íèé

çàäíüî-áîêîâèé (ðèñ. 5.1). Óñ³ ³íø³ ðîçòèíè, ÿê³ çàñòîñîâóâàëè ðàí³øå (ßêóáîâè÷à-
Ïóñåïà, ãîðèçîíòàëüíèé, âåðòèêàëüíèé,
Ãðèãîðîâè÷à) äàþòü ìåíøó ñâîáîäó äëÿ
ìàí³ïóëþâàííÿ íà óøêîäæåíèõ ñòîâáóðàõ,
çàëèøàþòü ï³ñëÿ ñåáå, ÿê ïðàâèëî, äåôîð-
ìóþ÷èé ðóáåöü.

Õâîðèõ âêëàäàëè íà ñïèíó òàê, ùîá
ñòîðîíà ïîøêîäæåííÿ çíàõîäèëàñÿ á³ëÿ
êðàþ îïåðàö³éíîãî ñòîëó. Ï³ä ïëå÷å ³ ëîïàò-
êó ï³äêëàäàþòü âàëèê, ãîëîâó ïîâåðòàþòü
ó á³ê, ïðîòèëåæíèé óøêîäæåííþ. Ðóêà íà
áîö³ óøêîäæåííÿ âèòÿãíóòà óçäîâæ ò³ëà ³
çàô³êñîâàíà. Ä³ëÿíêó øè¿, ïëå÷îâèé ïîÿñ ³
ðóêó îáðîáëÿþòü ³ â³äãîðîäæóþòü ïðîñòè-
ðàäëàìè. Âèêîíóþòü ðîçòèí øê³ðè â³ä ñåðå-

äèíè çàäíüîãî êðàþ ãðóäíèíî-êëþ÷è÷íî-ñîñêîïîä³áíîãî êèâàëüíîãî ì’ÿçà äî ñåðå-
äèíè êëþ÷èö³ ç ïåðåõîäîì íà ïî÷àòîê äåëüòîïîä³áíî-ãðóäíî¿ áîðîçíè. Ðîçñ³êàþòü
ïîâåðõíåâó ôàñö³þ, ÿêà óòâîðþº ï³õâó ãðóäíèíî-êëþ÷è÷íî-ñîñêîïîä³áíîãî êèâàëü-
íîãî ì’ÿçà, çàïîá³ãàþòü óøêîäæåííþ íàäêëþ÷è÷íèõ íåðâ³â øèéíîãî ñïëåòåííÿ,
ÿê³ ó ïîäàëüøîìó, ïðè íåîáõ³äíîñò³, âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ íåâðîòèçàö³¿. Çîâí³øíÿ

Ðèñ. 5.1. Õ³ðóðã³÷í³ äîñòóïè äî
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ.
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ÿðåìíà âåíà â³äñóâàºòüñÿ óá³ê àáî ïåðåâ’ÿçóºòüñÿ ³ ðîçñ³êàºòüñÿ. Çà ëèñòêîì âëàñíî¿
ôàñö³¿ ðîçì³ùóºòüñÿ ïðîøàðîê êë³òêîâèíè ³ äåùî ãëèáøå, â íèæíüîìó êóò³ ðàíè,
ï³ä’ÿçè÷íî-ëîïàòêîâèé ì’ÿç. Â³í ìîæå áóòè â³äñóíóòèé ãà÷êîì ìåä³àëüíî ³ âíèç çà
êëþ÷èöþ àáî, áåç áóäü-ÿêîãî ðèçèêó äëÿ õâîðîãî, ðîçñ³÷åíèé. Ï³ñëÿ öüîãî ëåãêî
âèÿâëÿºòüñÿ ïåðåäí³é äðàáèí÷àñòèé ì’ÿç ³ ðîçòàøîâàíèé íà éîãî ïåðåäí³é ïîâåðõí³
ä³àôðàãìàëüíèé íåðâ.

²ç ì³æäðàáèí÷àñòîãî ïðîì³æêó ó ä³ëÿíêó çîâí³øíüîãî øèéíîãî òðèêóòíèêà,
ïðèêðèò³ ïàðàâåðòåáðàëüíîþ ôàñö³ºþ, âèõîäÿòü íåðâîâ³ óòâîðåííÿ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ, ñï³íàëüí³ íåðâè Ñ5 ³ Ñ6, óòâîðåíèé ¿õ ç’ºäíàííÿì âåðõí³é ñòîâáóð,
íàäëîïàòêîâèé íåðâ, ïåðåäíÿ ³ çàäíÿ ã³ëêè âåðõíüîãî ñòîâáóðà. Ó á³ëüøîñò³ âèïàä-
ê³â ìîæíà ïîáà÷èòè ñï³íàëüíèé íåðâ Ñ7, ñåðåäí³é ñòîâáóð. Äëÿ çðó÷íîãî äîñòóïó
äî ñï³íàëüíèõ íåðâ³â Ñ7 ³ íàâ³òü äî Ñ8 äîö³ëüíî âèä³ëèòè ³ ïåðåòíóòè â ïîïåðå÷íîìó
íàïðÿìêó ïåðåäí³é äðàáèí÷àñòèé ì’ÿç. Ïåðåä ïåðåñ³÷åííÿì ïåðåäí³é äðàáèí÷àñòèé
ì’ÿç ïîâèíåí áóòè ³çîëüîâàíèé â³ä âíóòð³øíüî¿ ÿðåìíî¿ âåíè ³ ä³àôðàãìàëüíîãî
íåðâà, ùî ëåæèòü íà ¿¿ ïåðåäí³é ïîâåðõí³. Âíóòð³øí³é êðàé ïåðåäíüîãî äðàáèí-
÷àñòîãî ì’ÿçà âàðòî ³çîëþâàòè â³ä õðåáöåâî¿ àðòåð³¿ ³ õðåáöåâî¿ âåíè, ÿêà ëåæèòü
ïîïåðåäó â³ä íå¿. ×åðåç ìàëå ôóíêö³îíàëüíå çíà÷åííÿ ïåðåäíüîãî äðàáèí÷àñòîãî
ì’ÿçà, ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ íà ïëå÷îâîìó ñïëåòåíí³, øâè íà íüîãî íå íàêëàäàþòü.

Îãîëåííÿ ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ â ïàõâîâ³é îáëàñò³.
Ðîáèòüñÿ ðîçð³ç øê³ðè ³ ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè â³ä êëþ÷èö³ äî íèæíüîãî

êðàþ âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿçà âçäîâæ äåëüòîïîä³áíî-ãðóäíî¿ áîðîçíè ç ïðîäîâ-
æåííÿì íà âåðõíþ òðåòèíó âíóòð³øíüî¿ ïîâåðõí³ ïëå÷à. Ï³ñëÿ çâ³ëüíåííÿ íèæíüîãî
êðàþ âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿçà â³ä ôàñö³¿ öåé ì’ÿç ïåðåòèíàºòüñÿ ïîáëèçó éîãî
ïåðåõîäó â ñóõîæèëëÿ á³ëÿ ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè, ïîïåðåäíüî ì’ÿç ïðîøèâàºòüñÿ 3-
4 ì³öíèìè øâàìè. Ñë³äîì çà ïåðåòèíàííÿì âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿçà ðîçñ³êàþòü
êëþ÷è÷íî-ãðóäíó ôàñö³þ ³ ìàëèé ãðóäíèé ì’ÿç ó ì³ñö³ éîãî ïðèêð³ïëåííÿ. Ï³ñëÿ
öüîãî âèÿâëÿºòüñÿ îòî÷åíèé êë³òêîâèíîþ ³ âëàñíîþ ôàñö³ºþ ñóäèííî-íåðâîâèé
ïó÷îê ïàõâîâî¿ ä³ëÿíêè.

5.5. Ì²ÊÐÎÕ²ÐÓÐÃ²×ÍÅ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÍÈÕ
ÓØÊÎÄÆÅÍÜ ÏËÅ×ÎÂÎÃÎ ÑÏËÅÒÅÍÍß

5.5.1. ²íòðàîïåðàö³éíå äîñë³äæåííÿ óðàæåíü íåðâîâèõ ñòîâáóð³â
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ

Õàðàêòåð ïàòîëîã³÷íèõ çì³í íåðâîâèõ ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ óòî÷-
íþºòüñÿ â ïðîöåñ³ ïðåïàðóâàííÿ, ÿêå âèêîíóâàëè â³ä ì³æõðåáöåâèõ îòâîð³â äî
ïàõâîâî¿ ä³ëÿíêè (òàáë. 5.1).

Òàêèì ÷èíîì, ÿê âèäíî ç òàáëèö³ 5.1, ó âñ³õ îïåðîâàíèõ õâîðèõ âèÿâëåí³
çíà÷í³ çì³íè êîð³íö³â, ñï³íàëüíèõ íåðâ³â, ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Ïðè âèä³-
ëåíí³ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ïðàêòè÷íî â óñ³õ âèïàäêàõ ìè çóñòð³÷àëèñÿ ç òðóäíîùà-
ìè ÷åðåç äåñòðóêòèâí³ ³ ðóáöåâ³ çì³íè â íàâêîëèøí³õ òêàíèíàõ. ×àñòî ì³æäðàáèí-
÷àñòèé ïðîñò³ð áóâ çàïîâíåíèé ðóáöåâîþ òêàíèíîþ, ñï³íàëüí³ íåðâè ³ ñòîâáóðè
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áóëè ðîç³ðâàí³, ³ äèñòàëüí³ â³äð³çêè çíàõîäèëèñÿ íà ð³âí³ êëþ÷èö³, à ïðîêñèìàëüí³
áóëè çàïàÿí³ â ðóáöåâó òêàíèíó.
Òàáëèöÿ 5.1. Õàðàêòåð ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í íåðâîâèõ ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ

Морфоло�ічні�зміни�нервових�стовб¾рів�плечово�о�сплетення�
Кіль±ість�

спостережень�
Відрив�С5-С8�спінальних�нервів� 132�
Відрив�та�р¾бцеве�переродження�С5-С6�спінальних�нервів� 36�
Розрив�С5�спінально�о�нерва�і�відрив�С6-Th1�спінальних�нервів� 8�
Розрив�С5-С6,�відрив�С7�спінальних�нервів� 10�
Розрив�С5-С6,�відрив�С7-С8�спінальних�нервів� 30�
Р¾бцеві�зміни�С5-С6,�верхньо�о�стовб¾ра,�відрив�С7-С8�спіналь-
них�нервів�

52�

Р¾бцеве�переродження�С5-С7,�верхньо�о�стовб¾ра�і�відрив�
С8-Th1�спінальних�нервів�

41�

Р¾бцеве�переродження�С5�і�С6�спінальних�нервів,�верхньо�о 
стовб¾ра�

24�

Відрив�С8-�Th1�спінальних�нервів� 16�
Р¾бцеве�стиснення�нервових�стовб¾рів� 273�
Розрив�С5-С7�спінальних�нервів�і�відрив�С8-Th1�±орінців� 1�
Всьо�о: 623�

Ó 4-õ âèïàäêàõ, ïðè â³äðèâ³ êîð³íö³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, áóëè âèÿâëåí³
ë³êâîðí³ ê³ñòè, ÿê³ ìè ðåòåëüíî óøèëè. Ô³áðîçíà êîìïðåñ³ÿ åëåìåíò³â ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ ÷àñòî áóâàº âåëèêîþ, ïîøèðþþ÷èñü çà ìåæ³ îñíîâíèõ óðàæåíü. Òîìó
âèíèêàëà íåîáõ³äí³ñòü ðîáèòè çîâí³øí³é ³ âíóòð³øí³é íåâðîë³ç ³ç ðåâ³ç³ºþ ôàñöè-
êóëÿðíèõ ãðóï íà âåëèêîìó ïðîòÿç³. ²íòðàîïåðàö³éíà ä³àãíîñòèêà ³ ç³ñòàâëåííÿ ç
äàíèìè êë³í³÷íèõ îáñòåæåíü äîçâîëÿþòü îáìåæèòè ìàñøòàáè îïåðàö³¿. Ïðè
ðîçðèâàõ ñï³íàëüíèõ íåðâ³â ³ ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ â ðåçóëüòàò³ çàêðèòî¿
òðàâìè â³äáóâàþòüñÿ âèðàæåí³ äåãåíåðàòèâí³ çì³íè ïðîêñèìàëüíûõ ³ äèñòàëüíèõ
â³äð³çê³â íà âåëèêîìó ïðîòÿç³, â³äíîâëåííÿ ÿêèõ ìîæëèâå ëèøå çà äîïîìîãîþ
àâòîòðàíñïëàíòàö³¿.

Ïðè çàêðèòîìó óøêîäæåíí³ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ íà ð³âí³ ñòîâáóð³â, ïó÷ê³â
³ äîâãèõ ã³ëîê, ìîæëèâ³ ïðÿì³ â³äíîâí³ îïåðàö³¿. Ïðè ïàðàë³÷àõ òèïó Äþøåíà-Åðáà
ñï³íàëüí³ íåðâè Ñ5-Ñ6 â ñèëó ñâîãî ïðèêð³ïëåííÿ äî ïîïåðå÷íèõ â³äðîñòê³â,
÷àñò³øå ðîçðèâàþòüñÿ íà ð³âí³ ïîïåðå÷íèõ â³äðîñòê³â àáî â ì³ñö³ ç’ºäíàííÿ ¿õ, òàê
çâàí³é “òî÷ö³ Åðáà” (40 âèïàäê³â). Íàÿâí³ñòü ðåãåíåðàö³éíî¿ íåâðîìè ñâ³ä÷èòü ïðî
ö³ë³ñí³ñòü âîëîêîí ³ êë³òèí ó ì³æõðåáöåâèõ âóçëàõ ³ ñåãìåíòàõ ñïèííîãî ìîçêó, º
ñïðèÿòëèâîþ ïðîãíîñòè÷íîþ îçíàêîþ ³ ñëóæèòü ïðÿìèì ïîêàçàííÿì äëÿ ïðîâåäåí-
íÿ àâòîòðàíñïëàíòàö³¿. Ó âèïàäêàõ â³äñóòíîñò³ íåâðîìè, îñîáëèâî â ï³çí³ òåðì³íè
ï³ñëÿ òðàâìè, íàÿâíîñò³ íà çð³ç³ ïðàêòè÷íî ñóö³ëüíî¿ ðóáöåâî¿ òêàíèíè ïðîãíîç
â³äíîñíî â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ï³ñëÿ îïåðàö³é äóæå ñóìí³âíèé.

Â³äðèâ êîð³íö³â Ñ5-Ñ6 â³ä ñïèííîãî ìîçêó ìè ñïîñòåð³ãàëè â 132 âèïàäêàõ,
ïðè ÿêèõ áóâ òîòàëüíèé ïàðàë³÷ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Ó 274 âèïàäêàõ â³äçíà÷åíà
àíàòîì³÷íà áåçïåðåðâí³ñòü ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, îäíàê íåðâîâ³ ñòîâáóðè áóëè
ù³ëüí³, ïîòîâùåí³ çà ðàõóíîê ðóáöåâî ïåðåðîäæåíî¿ åï³íåâðàëüíî¿ îáîëîíêè. Íà
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îñíîâ³ àíàë³çó êë³í³÷íî¿ êàðòèíè, äàíèõ äîäàòêîâèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ ³ ç³ñòàâëåííÿ
¿õ ³ç õàðàêòåðîì ïàòîëîãîàíàòîì³÷íèõ çì³í, âèÿâëåíèõ ï³ä ÷àñ îïåðàö³é, íàìè áóëà
ðîçøèðåíà é óòî÷íåíà ³ñíóþ÷à êëàñèô³êàö³ÿ óðàæåíü ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
(Øåâåëåâ È.Í., 1990; Seddon H.J. et al., 1942; Sunderland S., 1978).

Òèï I – “ôóíêö³îíàëüíà” áëîêàäà íåðâîâî¿ ïðîâ³äíîñò³
ßêèõ-íåáóäü ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í â óðàæåíèõ ñòðóêòóðàõ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ

ìè íå âèÿâèëè. Äî öüîãî òèïó óðàæåíü ìè â³äíîñèëè õâîðèõ ³ç ñïîíòàííèì â³äíîâ-
ëåííÿì ôóíêö³¿ óøêîäæåíîãî ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ â íàéáëèæ÷³ äí³ ï³ñëÿ òðàâìè.
Çäåá³ëüøîãî òàê³ õâîð³ çâåðòàëèñÿ ó òðàâìàòîëîã³÷í³ â³ää³ëåííÿ ï³ñëÿ âèâèõ³â ïëå÷à
àáî ïåðåëîì³â ê³ñòîê âåðõíüî¿ ê³íö³âêè, îòðèìàíèõ ïðè ïàä³íí³ ç âèñîòè ñâîãî
ðîñòó, à òàêîæ ï³ñëÿ óäàð³â ó ä³ëÿíêó øè¿. Ó ìîìåíò íàäõîäæåííÿ âîíè ñêàðæèëèñÿ
íà â³äñóòí³ñòü ðóõ³â ³ ïîðóøåííÿ ÷óòëèâîñò³ â ðóö³.

Òèï II – íåéðîïðàêñ³ÿ
Âîíà ðîçâèâàºòüñÿ â ðåçóëüòàò³ ñåãìåíòàðíèõ çì³í. Ïðè öüîìó òèï³ ñïîñòåð³-

ãàþòüñÿ ïîðóøåííÿ àáî áëîêàäà ïðîâåäåííÿ â ñåãìåíò³ â³äïîâ³äíîãî íåðâîâîãî
ñòîâáóðà ïðè çáåðåæåí³é ö³ë³ñíîñò³ àêñîíà. Ñåãìåíòàðí³ çì³íè ö³ëêîì îáîðîòí³.
Äî öüîãî òèïó áóëè â³äíåñåí³ õâîð³ ç ïîñòãàíãë³îíàðíèìè óðàæåííÿìè ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ ³ éîãî äîâãèõ ã³ëîê âíàñë³äîê òðàêö³¿, ãîñòðî¿ àáî õðîí³÷íî¿ ðóáöåâî¿
êîìïðåñ³¿. Ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ âèÿâëÿëè àíàòîì³÷íó áåçïåðåðâí³ñòü
íåðâîâîãî ñòîâáóðà, çäàâëåíîãî ðóáöåâîþ òêàíèíîþ àáî óù³ëüíåíîþ åï³íåâðàëü-
íîþ îáîëîíêîþ. ×àñòî áóëà äåôîðìàö³ÿ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â çà ðàõóíîê ðóáöåâîãî
ïðîöåñó â íàâêîëèøí³õ òêàíèíàõ.

Òèï III – àêñîíîòìåçèñ òèïó À
Óøêîäæåííÿ îáîëîíîê îêðåìèõ àêñîí³â. Àíàòîì³÷íà áåçïåðåðâí³ñòü ñòîâáóð³â

ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ çáåðåæåíà, ³íîä³ â³äçíà÷àºòüñÿ íåð³âíîì³ðí³ñòü ¿õíüîãî êàë³áðó,
ïðè öüîìó ñòîâáóðè íàòÿãíóò³, àíåì³÷í³, åï³íåâðàëüíà îáîëîíêà ù³ëüíà, ì³ñöÿìè
ðîç³ðâàíà ç âèïàäàííÿì ïðèëåãëèõ ôàñöèêóë. Âèÿâëÿþòü ãðóáó çîâí³øíþ ðóáöåâó
òêàíèíó, ùî âèêëèêàº êîìïðåñ³þ ðîçòÿãíóòèõ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â. Ïðè íåâðîë³ç³
ñïîñòåð³ãàþòü ³íòðàíåâðàëüíèé ô³áðîç, ôàñöèêóëè àòðîô³÷í³, õâèëåïîä³áí³. Ï³ñëÿ
ðîçñ³÷åííÿ åï³íåâðàëüíî¿ îáîëîíêè îêðåì³ ôàñöèêóëè ïðîëàáóþòü ó ðàíó, â³äçíà-
÷àþòüñÿ äð³áí³ âíóòð³øíüîñòîâáóðîâ³ óù³ëüíåííÿ. Öåé òèï ïîðóøåíü ïðèçâîäèòü
äî ðîçâèòêó âàëëåð³âñüêî¿ äåãåíåðàö³¿ â ÷àñòèí³ ïó÷ê³â. Çäåá³ëüøîãî öå õâîð³ ç
ïîñòãàíãë³îíàðíèìè óðàæåííÿìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ó
íèõ îáìåæóâàëîñÿ çîâí³øí³ì ³ âíóòð³øí³ì íåâðîë³çîì.

Òèï III – àêñîíîòìåçèñ òèïó Á
Íà â³äì³íó â³ä ïîïåðåäíüîãî, õàðàêòåðèçóºòüñÿ àíàòîì³÷íèì ïîðóøåííÿì

îêðåìèõ ôàñöèêóë. ̄ õí³ ðîç³ðâàí³ ê³íö³ ìîæóòü áóòè çì³ùåí³. Âèÿâëÿþòü âíóòð³øíüî-
ñòîâáóðîâ³ ³ á³÷í³ íåâðîìè. Íàé÷àñò³øå ö³ ïîðóøåííÿ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó õâîðèõ ³ç
âåëèêèìè ïîñòãàíãë³îíàðíèìè óðàæåííÿìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ é ³íîä³ – ó õâîðèõ
³ç ÷àñòêîâèìè óøêîäæåííÿìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ íà ïðåãàíãë³îíàðíîìó ð³âí³,
àëå áåç âèðàæåíèõ îçíàê â³äðèâó êîð³íö³â. Êë³í³÷íà êàðòèíà ð³çíîìàí³òíà, àëå
ïåðåâàæàþòü íåïîâí³ ïàðàë³÷³. Ìàþòü ì³ñöå áîëüîâèé ñèíäðîì ³ ñèìïòîì Ò³íåëÿ.
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Ïðè ïàëüïàö³¿ â ä³ëÿíö³ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ âèÿâëÿþòü ëîêàëüíó áîëþ÷³ñòü ³
óù³ëüíåííÿ.

Òèï IV – íåéðîòìåçèñ
Óøêîäæåíî âñ³ ñòðóêòóðè íåðâà. Ï³ä ÷àñ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ â ä³ëÿíö³

ïðîêñèìàëüíûõ â³äð³çê³â ïîì³÷àþòü íåâðîìó àáî ðóáöåâó òêàíèíó. Íàÿâí³ñòü ðåãå-
íåðàö³éíî¿ íåâðîìè ñâ³ä÷èòü ïðî ö³ë³ñòü êë³òèí ïåðåäí³õ ðîã³â ñïèííîãî ìîçêó. ² â
öüîìó âèïàäêó î÷³êóºòüñÿ ð³ñò àêñîí³â ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿ ðåêîíñòðóêòèâíî¿ îïåðàö³¿.
Ïðè â³äñóòíîñò³ íåâðîìè, îñîáëèâî â ï³çí³ òåðì³íè ï³ñëÿ òðàâìè, ïðîãíîç â³äíîñíî
â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ íåñïðèÿòëèâèé. Õâîð³ ç óðàæåííÿì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ çà
IV òèïîì ìîæóòü ìàòè ïðå- ³ ïîñòãàíãë³îíàðí³, à òàêîæ äâîð³âíåâ³ óðàæåííÿ. Ó
êë³í³÷í³é êàðòèí³ ìàº ì³ñöå áîëüîâèé ñèíäðîì, ñèìïòîì Ò³íåëÿ, ïàëüïóþòüñÿ
óù³ëüíåííÿ ³ íåâðîìè, íàÿâí³ ãðóá³ âèïàäàííÿ ðóõîâî¿, ÷óòëèâî¿ ³ âåãåòîòðîô³÷íî¿
ôóíêö³é.

Òèï V – â³äðèâ êîð³íö³â ñïèííîãî ìîçêó
Ïðè âàæê³é òðàâì³ íàé÷àñò³øå òðàïëÿþòüñÿ â³äðèâè ïåðåäí³õ ³ çàäí³õ êîð³íö³â

ñïèííîãî ìîçêó ç óðàæåííÿì ìîòîðíèõ íåéðîí³â ïåðåäí³õ ðîã³â. Ó êë³í³÷í³é êàðòèí³,
ïîðÿä ³ç ãðóáèìè âèïàäàííÿìè ðóõîâî¿, ÷óòëèâî¿ ³ âåãåòîòðîô³÷íî¿ ôóíêö³é, óñêëàä-
íåíèìè êîíòðàêòóðàìè, âèðàæåíèì áîëüîâèì ñèíäðîìîì, ñèíäðîìîì Ãîðíåðà,
íàÿâí³ òèì÷àñîâ³ ñèìïòîìè óðàæåííÿ ñïèííîãî ìîçêó. Âñ³ì õâîðèì ðîáèëè ðåêîíñò-
ðóêö³þ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ çà äîïîìîãîþ ð³çíèõ âèä³â íåâðîòèçàö³¿, ùî ó ðÿä³
âèïàäê³â ïîºäíóâàëàñÿ ç ³íòåðôàñöèêóëÿðíîþ àâòîòðàíñïëàíòàö³ºþ.

Íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó ìåõàí³çì³â òðàâìè, ç³ñòàâëåííÿ äàíèõ êë³í³÷íî¿ êàðòèíè,
êîìïëåêñó âèùåâèêëàäåíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè, à òàêîæ ïàòîëîãîàíàòîì³÷íèõ çì³í,
âèÿâëåíèõ ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, äàíèõ ³íòðàîïåðàö³éíî¿ åëåêòðîä³àãíîñòèêè,
íàìè áóëè âèä³ëåí³ 3 ð³âí³ çàêðèòîãî óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ (ðèñ. 5.2).

À – ² ð³âåíü – ïðåãàíãë³îíàðíå óøêî-
äæåííÿ êîð³íö³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ;

Á – ²² ð³âåíü – óøêîäæåííÿ ñï³íàëü-
íèõ íåðâ³â:

1) ³ç âèðàæåíèìè ðåòðîãðàäíèìè çì³-
íàìè, àæ äî ïåðåäí³õ ðîã³â ñïèííîãî ìîçêó;

2) ³ç íåçíà÷íèìè ðåòðîãðàäíèìè çì³-
íàìè;

Â – ²²² ð³âåíü – óøêîäæåííÿ ñòîâáó-
ð³â, ïó÷ê³â àáî äîâãèõ ã³ëîê ïëå÷îâîãî ñïëå-
òåííÿ.

Ç óðàõóâàííÿì âèä³ëåíèõ íàìè ð³âí³â
óøêîäæåííÿ íåðâîâèõ óòâîðåíü ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ ìè ìîæåìî îá´ðóíòîâàíî ïëà-
íóâàòè îñòàòî÷íó õ³ðóðã³÷íó òàêòèêó, ïîñë³-
äîâí³ñòü ³ îá’ºì îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, ùî
ïîêàçàíî â òàáëèö³ 5.2.

Ðèñ. 5.2. Ð³âí³ óøêîäæåííÿ
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ.

À

Á

Â
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Òàáëèöÿ 5.2. Õàðàêòåð îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü çàëåæíî â³ä ð³âíÿ óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ

Рівні�пош±одження�плечово�о�сплетіння� Хара±тер�оперативних�втр¾чань�
1.�Пре�ан�ліонарні�пош±одження�

 ±орінців�
1.�Невротизація�
2.�Ре±онстр¾±тивні�ортопедичні�операції�
3.�Протибольові�операції�

2.�Пош±одження�спінальних�нервів:�
1)�з�вираженими�ретро�радними�

 змінами�
�
�
�
�
2)�з�незначними�ретро�радними 

 змінами�
�

�
1. �Де±омпресія�і�стим¾ляція,�під�час�2-�о�
�����етап¾�–�автопласти±а�або�невротизація�
2.�Ре±онстр¾±тивні�ортопедичні�операції�
3.�Протибольові�операції�
�
1.�Де±омпресія�
2.�Шов�
3.�Автопласти±а�
4.�Ре±онстр¾±тивні�ортопедичні�операції�

3.�Пош±одження�стовб¾рів,�п¾ч±ів�або�
    дов�их��іло±�

1.�Де±омпресія�
2.�Шов�
3.�Автопласти±а�
4.�Ре±онстр¾±тивні�ортопедичні�операції�

Ïðèíöèïè õ³ðóðã³÷íèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ
Íàìè ðîçðîáëåí³ îñíîâí³ ïðèíöèïè ³ ïîñë³äîâí³ñòü âèêîíàííÿ îïåðàòèâíèõ

âòðó÷àíü íà íåðâîâèõ ñòîâáóðàõ, ì’ÿçàõ, ñóãëîáàõ ³ ñóõîæèëëÿõ, ñïðÿìîâàíèõ íà
â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè ó õâîðèõ ³ç óøêîäæåííÿì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ.

I. Ïðåãàíãë³îíàðíå óøêîäæåííÿ âñ³õ êîð³íö³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ.
1. Íåâðîòèçàö³ÿ âåðõí³õ â³ää³ë³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ÿê

íåâðîòèçàòîð³â çîâí³øíüî¿ ã³ëêè äîäàòêîâîãî íåðâà, ðóõîâèõ ã³ëîê øèéíîãî ñïëå-
òåííÿ, ì³æðåáåðíèõ íåðâ³â. Ó òîìó ÷èñë³ çàñòîñîâóþòüñÿ ðîçðîáëåí³ íàìè ìåòîäèêè
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òîòàëüíèõ óøêîäæåíü ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ç âèêîðèñòàííÿì
ó ÿêîñò³ íåâðîòèçàòîð³â ìåíøå çíà÷èìèõ ó ôóíêö³îíàëüíîìó â³äíîøåíí³ íåðâ³â,
ùî äåãåíåðóâàëè ðàí³øå.

2. Íåâðîòèçàö³ÿ íèæí³õ â³ää³ë³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ì³æðåáåðíèìè íåðâàìè
ç ìåòîþ çìåíøåííÿ òðîô³÷íèõ ïîðóøåíü, ÷óòëèâèõ ïîðóøåíü ó ä³ëÿíö³ êèñò³.

Ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³é âåðõí³õ â³ää³ë³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ïåðåõîäÿòü
äî äðóãîãî åòàïó îïåðàòèâíèõ ðåêîíñòðóêòèâíèõ îðòîïåäè÷íèõ âòðó÷àíü íà
ñóãëîáàõ, ì’ÿçàõ, ñóõîæèëëÿõ.

Ïðåãàíãë³îíàðí³ óøêîäæåííÿ òèïó Äþøåíà-Åðáà
1. Ç óðàõóâàííÿì òåðì³í³â ï³ñëÿ îäåðæàííÿ òðàâìè, äàíèõ äîäàòêîâèõ ìåòîä³â

äîñë³äæåííÿ âèêîíóþòü íåâðîòèçàö³þ íàäëîïàòêîâîãî íåðâà ³ äîðñàëüíî¿ ã³ëêè
âåðõíüîãî ñòîâáóðà çîâí³øíüîþ ã³ëêîþ äîäàòêîâîãî íåðâà, ðóõîâèìè ã³ëêàìè
øèéíîãî ñïëåòåííÿ; ì’ÿçîâî-øê³ðíîãî íåðâà – á³÷íèì íåðâîì ãðóäíî¿ êë³òèíè.

Ïðè âåëèêèõ òåðì³íàõ ï³ñëÿ îäåðæàííÿ òðàâìè ³ íåîáîðîòíèõ ô³áðîçíèõ
çì³íàõ ì’ÿç³â ðîáèòüñÿ òðàíñïîçèö³ÿ ì’ÿç³â àáî àðòðîäåç ïëå÷îâîãî ñóãëîáà.
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Ïðèðîäíî, ùî ïåðåä îïåðàö³ºþ íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè ðåòåëüíå åëåêòðîíåéðî-
ì³îãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ ç ìåòîþ îá’ºêòèâíî¿ îö³íêè ôóíêö³îíóâàííÿ ì’ÿç³â.

Ïðåãàíãë³îíàðíå óøêîäæåííÿ òèïó Äåæåð³í-Êëþìïêå
Ïðè íåâåëèêèõ òåðì³íàõ ³ç ìîìåíòó òðàâìè (2-6 ì³ñÿö³â) ïîêàçàíà íåâðîòè-

çàö³ÿ ìåä³àëüíîãî ïó÷êà íàäëîïàòêîâèì íåðâîì. Ó òîìó âèïàäêó, ÿêùî ê³ëüê³ñòü
ôàñöèêóëÿðíèõ ãðóï íàäëîïàòêîâîãî íåðâà çíà÷íî ìåíøà, í³æ ó ìåä³àëüíîãî ïó÷êà,
äîö³ëüíî ïðîâåñòè ðîçä³ëüíó íåâðîòèçàö³þ ìåä³àëüíî¿ í³æêè ñåðåäèííîãî íåðâà
íàäëîïàòêîâèì, à ë³êòüîâîãî – ì³æðåáåðíèìè íåðâàìè. Ïðè âåëèêèõ òåðì³íàõ ï³ñëÿ
òðàâìè âèêîðèñòàííÿ íàäëîïàòêîâîãî íåðâà ÿê íåâðîòèçàòîðà íåìàº ñåíñó.

²ç ìåòîþ çìåíøåííÿ òðîô³÷íèõ ïîðóøåíü ³ ðîçëàä³â ÷óòëèâîñò³, âèêîíóþòü
íåâðîòèçàö³þ ìåä³àëüíîãî ïó÷êà ì³æðåáåðíèìè íåðâàìè, à ïîò³ì ðåêîíñòðóêòèâí³
îðòîïåäè÷í³ îïåðàö³¿ íà ì’ÿçàõ, ñóõîæèëëÿõ, ñóãëîáàõ.

5.5.2. Íåâðîë³ç
Ñïîëó÷íà òêàíèíà âèêëèêàº óøêîäæåííÿ íåðâ³â ³ ôàñöèêóëÿðíèõ ãðóï,

ñòâîðþº ðóáöåâèé ôóòëÿð íàâêîëî íåðâà, âèêëèêàº êîìïðåñ³þ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â.
Ó ðåçóëüòàò³ öèõ ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ïîðóøóºòüñÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ íåðâ³â,
â³äáóâàºòüñÿ ïîðóøåííÿ ïðîâ³äíîñò³ íåðâîâîãî ³ìïóëüñó.

Íåâðîë³ç – ñàìîñò³éíà îïåðàö³ÿ, ñïðÿìîâàíà íà óñóíåííÿ çîâí³øíüî¿ àáî
âíóòð³øíüî¿ êîìïðåñ³¿ ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Âîíà äîö³ëüíà â òîìó
âèïàäêó, êîëè óøêîäæåíèé íåðâ çáåð³ã àíàòîì³÷íó ö³ë³ñí³ñòü. Ó ðàíí³ òåðì³íè â³í
ïîêàçàíèé ïðè ñòèñíåíí³ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ê³ñòêîâèìè ôðàãìåíòàìè, ñòîðîí-
í³ìè ò³ëàìè, ãåìàòîìîþ. Ó ï³çí³ òåðì³íè íåâðîë³ç ñïðÿìîâàíèé íà óñóíåííÿ åêñòðà-
³ ³íòðàíåâðàëüíèõ ðóáö³â àáî ³íøèõ ïðè÷èí, ùî âèêëèêàëè êîìïðåñ³þ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ ç íàÿâí³ñòþ áîëüîâîãî ñèíäðîìó. Òàêå îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ íåîáõ³äíî
ïðîâîäèòè äëÿ óòî÷íåííÿ ö³ë³ñíîñò³ âíóòð³øíüîñòîâáóðîâèõ ñòðóêòóð, âèçíà÷åííÿ
ð³âíÿ ³ ïðîòÿæíîñò³ óøêîäæåííÿ ôàñöèêóëÿðíèõ ãðóï. Ó ïîäàëüøîìó â³í ìîæå
áóòè äîïîâíåíèé àâòîòðàíñïëàíòàö³ºþ.

Íåâðîë³ç ñï³íàëüíèõ íåðâ³â, ñòîâáóð³â, ïó÷ê³â ³ äîâãèõ ã³ëîê ïëå÷îâîãî ñïëå-
òåííÿ çðîáëåíèé 278 õâîðèì.

Óñ³ ìàí³ïóëÿö³¿ íà íåðâàõ ³ ñóäèíàõ ïðîâîäÿòü ï³ä îïåðàö³éíèì ì³êðîñêîïîì
ô³ðìè “Opton” àáî “KarlZeiss Jena”, çàñòîñóâàííÿ ÿêîãî äîçâîëÿëî áðèãàä³ õ³ðóðã³â
³ç äâîõ ë³êàð³â îäíî÷àñíî ñïîñòåð³ãàòè îïåðàö³éíå ïîëå ï³ä íåîáõ³äíèì çá³ëü-
øåííÿì (× 4-20).

Äî íåðâà, çàïàÿíîãî â ðóáö³, ìè íå ï³äõîäèëè ïðÿìî ÷åðåç ðóáöåâó òêàíèíó.
Ï³ä 4-20-êðàòíèì çá³ëüøåííÿì ì³êðîñêîïà âèä³ëÿþòüñÿ íåðâîâ³ ñòîâáóðè äèñòàëü-
í³øå ì³ñöÿ ðóáöåâîãî ñòèñíåííÿ ³ ïîñòóïîâî ï³äí³ìàëèñÿ ïî ñòîâáóðó íàãîðó, àæ
äî ì³æäðàáèí÷àñòîãî ïðîñòîðó. Âèä³ëåííÿ ïðîâîäèòüñÿ òóïèì øëÿõîì, ïðè÷îìó
ì’ÿçîâ³ ³ øê³ðí³ ã³ëî÷êè íåðâ³â ïðè âèä³ëåíí³ çáåð³ãàþòüñÿ, ùî ñòàëî ìîæëèâèì
çàâäÿêè çàñòîñóâàííþ ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè. Íåâðîë³ç ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ â
á³÷íîìó òðèêóòíèêó øè¿ ïî÷èíàºòüñÿ ç ì³ñöÿ ðîçïîä³ëó âåðõíüîãî ñòîâáóðà íà
âåíòðàëüíó ³ äîðñàëüíó ã³ëêè, ï³äí³ìàþ÷èñü çíèçó âãîðó, âèä³ëÿºòüñÿ âåðõí³é
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ñòîâáóð, ñï³íàëüí³ íåðâè Ñ5 ³ Ñ6. Òàêèì æå ÷èíîì ðîáèëè âèä³ëåííÿ ç ðóáöåâî¿
òêàíèíè ñåðåäíüîãî ñòîâáóðà ³ ñï³íàëüíîãî íåðâà Ñ7.

Íåðâîâ³ ñòîâáóðè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ îáåðåæíî çâ³ëüíÿëè øëÿõîì âèäà-
ëåííÿ çîâí³øí³õ ÷èííèê³â, ÿê³ âèêëèêàëè ñòèñêàííÿ íåðâîâèõ ñòðóêòóð. Ç ìåòîþ
çàïîá³ãàííÿ äåâàñêóëÿðèçàö³¿ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ âèñ³êàëè
ðóáöåâó òêàíèíó ³ ðóáöåâîçì³íåíèé ïîòîâùåíèé åï³íåâð³é ïî ïåðåäí³é ³ á³÷íèõ
ïîâåðõíÿõ íåðâà, çàëèøàþ÷è íåäîòîðêàíîþ çàäíþ ñòîðîíó åï³íåâð³ÿ.

Íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ùî ïîêàçàííÿ äî âíóòð³øíüîãî íåâðîë³çó ïîâèíí³ áóòè
ðåòåëüíî ç³ñòàâëåí³ ç êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ ³ äàíèìè äîäàòêîâèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ,
ïðîâåäåíèõ ÿê ó äîîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, òàê ³ ï³ñëÿ âèêîíàííÿ çîâí³øíüîãî íåâðî-
ë³çó. Ñêëàäíå ðîçòàøóâàííÿ ôàñöèêóë óñåðåäèí³ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ óòðóäíþº ¿õíº âèä³ëåííÿ ç ðóáöåâî¿ òêàíèíè. ²íîä³ äóæå âàæêî ïåðåä-
áà÷èòè, ÷è çáåðåãëèñÿ â òîâù³ ðóáöåâî¿ òêàíèíè îêðåì³ ôàñöèêóëè. Ó öèõ âèïàäêàõ
íåîáõ³äíî áóòè äóæå îáåðåæíèìè, òîìó ùî îäíà çáåðåæåíà ôàñöèêóëÿðíà ãðóïà â
ñòîâáóð³ äîñòàòíÿ äëÿ ñêîðî÷åííÿ òðèãîëîâîãî ì’ÿçà. ²íøîþ ïðè÷èíîþ ïîã³ðøåííÿ
ôóíêö³¿ º ïîðóøåííÿ êðîâîîá³ãó ôàñöèêóë. Òîìó ïîêàçàííÿì äëÿ ïðîâåäåííÿ âíóò-
ð³øíüîãî íåâðîë³çó º â³äñóòí³ñòü ôóíêö³¿, åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³÷í³ äàí³, îòðèìàí³
ï³ñëÿ çîâí³øíüîãî íåâðîë³çó ³ç ñâ³ä÷åííÿì ïðî ïîâíå ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íåðâîâèõ
óòâîðåíü ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Çîâí³øíÿ äåêîìïðåñ³ÿ ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëå-
òåííÿ â 58 õâîðèõ (21 %) áóëà äîïîâíåíà âíóòð³øí³ì íåâðîë³çîì.

Ï³ñëÿ ðîçñ³÷åííÿ åï³íåâðàëüíî¿ îáîëîíêè â³ä íåóøêîäæåíèõ ä³ëÿíîê ó íàï-
ðÿìêó äî çîíè óðàæåííÿ, ïî ì³æôàñöèêóëÿðíèõ ïðîñòîðàõ âèäàëÿëè ä³ëÿíêè âíóò-
ð³øíüîãî ô³áðîçó ³ çâ³ëüíÿëè ôàñöèêóëÿðí³ ãðóïè. Âíóòð³øí³é íåâðîë³ç äîçâîëÿº
ïðîñòåæèòè ö³ë³ñí³ñòü ôàñöèêóëÿðíèõ ãðóï, à âèñ³÷åííÿ ðóáö³â ñòâîðþº ñïðèÿòëèâ³
óìîâè äëÿ ðåãåíåðàö³¿ íåðâ³â.

Êðèòåð³ºì ïîâíîö³ííîñò³ ïðîâåäåíîãî âíóòð³øíüîãî íåâðîë³çó ñëóæèëè äàí³
³íòðàîïåðàö³éíî¿ ñòèìóëÿö³éíî¿ åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³¿. ²íòðàîïåðàö³éíà ä³àãíîñ-
òèêà äîïîâíþâàëàñÿ ðåòðîãðàäíîþ ðåºñòðàö³ºþ âèêëèêàíîãî ïîòåíö³àëó íåðâà,
ùî ïðîâîäèëàñÿ çà äîïîìîãîþ åëåêòðîì³îãðàôà ô³ðìè “Medicor” çà ìåòîäèêîþ,
ðîçðîáëåíîþ A.L.Van Beek (1986) ³ ìîäèô³êîâàíîþ íàìè. Çà äîïîìîãîþ åëåêòðî-
õ³ðóðã³÷íîãî ïðèñòðîþ ïðîâîäèëè ïîäðàçíåííÿ âèä³ëåíîãî ï³ä ÷àñ íåâðîë³çó îêðå-
ìîãî ïó÷êà íåðâà. Ðåºñòðàö³þ âèêëèêàíîãî ïîòåíö³àëó çä³éñíþâàëè â íàéá³ëüø
ïðîêñèìàëüíèõ ä³ëÿíêàõ íåðâà. Òàêèì æå ÷èíîì ïðîâîäèëè ä³àãíîñòèêó ³íøèõ
ïó÷ê³â íåðâà. Ó âèïàäêó ðåºñòðàö³¿ ðåòðîãðàäíîãî ïîøèðåííÿ åëåêòðè÷íîãî ïîòåí-
ö³àëó ç óñ³õ ïó÷ê³â íåðâà îïåðàö³þ çàê³í÷óâàëè íà åòàï³ âíóòð³øíüîãî íåâðîë³çó. Ó
âèïàäêó â³äñóòíîñò³ ïðîâåäåííÿ åëåêòðè÷íèõ ³ìïóëüñ³â â îêðåìèõ íåðâîâèõ ïó÷êàõ
ïðîâîäèëàñÿ ¿õíÿ ðåçåêö³ÿ ç ïîäàëüøîþ àâòîïëàñòèêîþ îêðåìèõ ïó÷ê³â.

²ç ìåòîþ ñêîðî÷åííÿ òåðì³í³â â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ íåðâîâî-ì’ÿçîâîãî àïàðàòó
âåðõíüî¿ ê³íö³âêè ìè ðîçðîáèëè ñïîñ³á ë³êóâàííÿ óøêîäæåíîãî íåðâà ³ ïðèñòð³é
äëÿ éîãî çä³éñíåííÿ (À.ñ. ¹ 1581287). Ñïîñ³á çä³éñíþºòüñÿ òàêèì ÷èíîì. Ï³ä ÷àñ
îïåðàö³¿ äî çîíè óøêîäæåííÿ íåðâà çà äîïîìîãîþ êåòãóòó ï³äâîäÿòü ³ ô³êñóþòü
ïîçáàâëåí³ á³îåëåêòðè÷íîãî ïîêðèòòÿ ê³íöåâ³ ä³ëÿíêè âóãëåöåâèõ âîëîêîí åëåêòðîäà-
êàòåòåðà. Á³îåëåêòðè÷íà òðóáêà âèâîäèòüñÿ ÷åðåç ïðîêîë ó øê³ð³ ³ ì’ÿç³ íà â³äñòàí³
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2-3 ñì â³ä êðàþ ðàíè. Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïðîòÿãîì äîáè ïîñò³éíî ïðîâî-
äèòüñÿ çàì³ñíà åëåêòðîñòèìóëÿö³ÿ çà äîïîìîãîþ åëåêòðîäà-êàòåòåðà. ßê ñòèìóëÿòîð
âèêîðèñòîâóþòü ðàä³î³ìïóëüñè ç ÷àñòîòîþ 10 êÃö, òðèâàë³ñòþ ôðîíòó ðàä³î³ìïóëüñó
25 ìêñ, çð³çîâ³ ïî åêñïîíåíò³ 975 ìêñ, ÷àñòîòîþ ïðîõîäæåííÿ 55 ³ìï/ñ, òðèâàë³ñ-
òþ 1,5 ñ. Àìïë³òóäà ñòðóìó â ³ìïóëüñ³ ïëàâíî ðåãóëþºòüñÿ â³ä 0 äî 0,1 À ïðè çì³í³
íàïðóãè â³ä 0 äî 5 Â. Êð³ì òîãî, ïðîòÿãîì 2-3 òèæí³â, 1-2 ðàçè íà äîáó ÷åðåç
ïðîáêó â êàòåòåð ââîäÿòüñÿ çà äîïîìîãîþ øïðèöà ë³êàðñüê³ ðå÷îâèíè íåîáõ³äíî¿
ôàðìàêîëîã³÷íî¿ ä³¿ ç óðàõóâàííÿì ñòàä³¿ ïåðåá³ãó ðåïàðàòèâíîãî ïðîöåñó ç ïîäàëüøîþ
åëåêòðîñòèìóëÿö³ºþ ïðîòÿãîì 20-30 õâ. îïèñàíèìè âèùå ðàä³î³ìïóëüñàìè ç³ çì³íîþ
íàïðóãè â³ä 5 äî 20-30 Â. Íà ÷àñ ïðèéîìó ¿æ³, ô³ç³îëîã³÷íèõ â³äïðàâëåíü ³ ñíó
÷àñòèíè åëåêòðîäà-êàòåòåðà, ùî ïðîâîäÿòü ñòðóì, ðîçòàøîâàí³ âèùå ³ íèæ÷å ì³ñöÿ
íåâðîë³çó (çîíè óðàæåííÿ), çàìèêàþòüñÿ åëåêòðîïðîâ³äíîþ íàñàäêîþ-ì³ñòêîì.

Ë³êóâàííÿ çàïðîïîíîâàíèì ñïîñîáîì ïðîäîâæóâàëîñÿ äî ïîÿâè ÿâíèõ îçíàê
ðåãåíåðàö³¿ (ñèìïòîì Ò³íåëÿ, áîëþ÷³ñòü ì’ÿç³â, ïîë³ïøåííÿ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ
ïîêàçíèê³â ó äèíàì³ö³). Ïðè íàÿâíîñò³ çàçíà÷åíèõ îçíàê ðåãåíåðàö³¿ åëåêòðîä-
êàòåòåð âèòÿãàëè ³ ïðîäîâæóâàëè êóðñ ë³êóâàííÿ åëåêòðîñòèìóëÿö³ºþ ÷åðåç øê³ðó.

Íà ðèñ. 5.3 ïîêàçàíèé ïðèñòð³é äëÿ åëåêòðîìåäèêàìåíòîçíî¿ ñòèìóëÿö³¿
(åëåêòðîä-êàòåòåð). Ïðèñòð³é ì³ñòèòü ä³åëåêòðè÷íó òðóáêó – 1, íà îäíîìó ê³íö³

ÿêî¿ çàêð³ïëåí³ äâà
ï³âê³ëüöÿ – 2 ³ç ãí³ç-
äàìè øòåêåðà äëÿ
ï³äêëþ÷åííÿ ãåíåðà-
òîðà ³ìïóëüñ³â, çâ’ÿ-
çàí³ ç³ ñêðó÷åíèìè
âóãëåöåâèìè âîëîê-
íàìè – 3, íà ³íøîìó
ê³íö³ º òîðöåâèé âè-
ð³ç ³ äâà ³çîëüîâàíèõ
â³äâîäè – 4 ç îãîëå-
íèìè ê³íöåâèìè ä³-
ëÿíêàìè âóãëåöåâèõ

íèòîê – 5. Ó ïðîñâ³ò òðóáêè – 1 âñòàâëåíèé, ³ç ìîæëèâ³ñòþ ïîçäîâæíüîãî
ïåðåì³ùåííÿ ³ ô³êñàö³¿ çà äîïîìîãîþ êîâçíî¿ ïîñàäêè, êàòåòåð – 6 ç åëàñòè÷íîãî
ä³åëåêòðè÷íîãî ìàòåð³àëó ç ïðîáêîþ – 7 íà çîâí³øíüîìó ê³íö³ é îòâîðîì – 8 ó
á³÷í³é éîãî ñò³íö³ íà ³íøîìó ê³íö³, à ó âíóòð³øíüîìó ïðîñâ³ò³ êàòåòåðà – 6, âèùå
îòâîðó – 8, º êëàïàí –9. ²íäèêàö³ÿ ïðàâèëüíîãî ïîëîæåííÿ êàòåòåðà – 6 ó òðóáö³ –
1 çä³éñíþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ çîðîâîãî êîíòðîëþ ïðè éîãî ³ìïëàíòàö³¿ ï³ä ÷àñ
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ñòðîãî ³íäèâ³äóàëüíî ñòîñîâíî óøêîäæåíî¿ çîíè íåðâà ó
êîæíîãî õâîðîãî. Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ñàìîâ³ëüíà ³ñòîòíà çì³íà ïîëîæåííÿ
êàòåòåðà –6 óñåðåäèí³ òðóáêè – 1 ëåãêî êîðèãóºòüñÿ. Îäíàê, íàâ³òü ÿêùî îòâ³ð – 8
êàòåòåðà – 6 âèÿâèòüñÿ óñåðåäèí³ òðóáêè – 1, òî ïîäà÷à ë³êàðñüêî¿ ðå÷îâèíè áóäå
çä³éñíþâàòèñÿ ÷åðåç êàíàë óñåðåäèí³ òðóáêè – 1. Òîðöåâèé âèð³ç òðóáêè – 1 ÿâëÿº
ñîáîþ âèâ³äíèé îòâ³ð, ä³àìåòð ÿêîãî â³äïîâ³äàº ä³àìåòðó êàòåòåðà – 6.
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Ðèñ. 5.3. Ñõåìà ïðèñòðîþ äëÿ åëåêòðîë³êàðñüêî¿
ñòèìóëÿö³¿ (îïèñ ó òåêñò³).
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Ïðèñòð³é ïðàöþº íàñòóïíèì ñïîñîáîì. Ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ä³åëåêòðè÷íó òðóáêó,
òîáòî ñàìèé åëåêòðîä-êàòåòåð, ï³ñëÿ ô³êñàö³¿ ê³íöåâèõ ä³ëÿíîê âóãëåöåâèõ âîëîêîí – 3
âèùå ³ íèæ÷å çîíè óðàæåííÿ íåðâà (ë³í³ÿ øâà) âèâîäèòüñÿ ç ïîðîæíèíè ðàíè
÷åðåç ïðîêîë ó ì’ÿçàõ ³ øê³ð³ ³ ô³êñóºòüñÿ íà â³äñòàí³ 2-3 ñì â³ä êðàþ ðàíè. Ïðè
öüîìó êàòåòåð – 6 çíàõîäèòüñÿ â ïîðîæíèí³ òðóáêè. Åëåêòðîñòèìóëÿö³ÿ çä³éñíþ-
ºòüñÿ øëÿõîì ï³ä’ºäíàííÿ ãåíåðàòîðà ðàä³î³ìïóëüñ³â äî ãí³çä äâîõ ï³âê³ëåöü – 2
ä³åëåêòðè÷íî¿ òðóáêè. Íàñàäêà-ì³ñòîê ÿâëÿº ñîáîþ âóãëåöåâó íèòêó, ðîçì³ùåíó â
ä³åëåêòðè÷í³é òðóáö³ ç êîíòàêòíèìè ãîë³âêàìè øòåêåðà íà ê³íöÿõ, çà äîïîìîãîþ
ÿêèõ çä³éñíþºòüñÿ çàìèêàííÿ äâîõ ï³âê³ëåöü – 2 ä³åëåêòðè÷íî¿ òðóáêè.

5.5.3. Øîâ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
Øîâ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ çä³éñíåíèé ó 28 õâîðèõ

(27 ÷îëîâ³ê³â ³ 1 æ³íêà) ó â³ö³ â³ä 16 äî 42 ðîê³â, ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ÿêèõ ïîòðàïèëè
â êë³í³êó ÷åðåç 4-8 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ òðàâìè (89 %). Ïðè÷èíîþ óøêîäæåííÿ ñï³íàëüíèõ
íåðâ³â Ñ5-Ñ7 (8 ñïîñòåðåæåíü), ìåä³àëüíîãî ïó÷êà (2 ñïîñòåðåæåííÿ), çàäíüîãî
ïó÷êà (3 ñïîñòåðåæåííÿ) ñòàëî íîæîâå ïîðàíåííÿ. Óøêîäæåííÿ ñêëîì ñï³íàëüíèõ
íåðâ³â Ñ5-Ñ6 ³ âåðõíüîãî ñòîâáóðà â³äçíà÷åíî ó 4 õâîðèõ, ïó÷ê³â ³ äîâãèõ ã³ëîê ó
ðåçóëüòàò³ âîãíåïàëüíîãî ïîðàíåííÿ – ó 4 õâîðèõ, ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ïóõëèíè
(ô³áðîìè) ó ïàõâîâ³é ä³ëÿíö³ – 1 ñïîñòåðåæåííÿ. Ó 6 âèïàäêàõ óøêîäæåííÿ ñï³íàëü-
íèõ íåðâ³â Ñ5-Ñ6 áóëî çóìîâëåíå çàêðèòîþ òðàâìîþ.

Ñë³ä çâåðíóòè óâàãó íà âåëèê³ òðóäíîù³, ³ç ÿêèìè çóñòð³÷àºòüñÿ õ³ðóðã ï³ä
÷àñ ïðîâåäåííÿ çàçíà÷åíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Âîíè, â îñíîâíîìó, çóìîâëåí³
íàñòóïíèìè îáñòàâèíàìè. Ïðè óøêîäæåííÿõ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ íà ð³âí³ ñï³íàëü-
íèõ íåðâ³â, îñîáëèâî ïðè çàêðèò³é àáî âîãíåïàëüí³é òðàâì³, åêñòðàâåðòåáðàëüíà
÷àñòèíà éîãî äóæå êîðîòêà ³, ÿê ïðàâèëî, çàëó÷àºòüñÿ â ãðóáèé ðóáöåâèé ïðîöåñ.
Â³äðèâ ñï³íàëüíèõ íåðâ³â íàéá³ëüø ïðîêñèìàëüíî â³äíîñíî õðåáòà ïðèçâîäèòü äî
âòðàòè áàãàòüîõ íåéðîí³â ïðîêñèìàëüíîãî ê³íöÿ â ðåçóëüòàò³ ðåòðîãðàäíî¿ äåãåíå-
ðàö³¿ àêñîí³â, àæ äî ïåðåäí³õ ðîã³â ñïèííîãî ìîçêó. Ïîäîëàííÿ äóæå íåçíà÷íîãî
äåôåêòó (äî 3-õ ñì) ïðè óøêîäæåííÿõ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, çîêðåìà ñï³íàëüíèõ
íåðâ³â, º äóæå âàæëèâèì çàâäàííÿì. Çàñòîñóâàííÿ äëÿ çìåíøåííÿ ä³àñòàçó ìîá³ë³-
çàö³¿ íåðâ³â íà ïðîòÿç³, íàäàííÿ ê³íö³âö³, ïëå÷îâîìó ïîÿñó ³ ãîëîâ³ çðó÷íîãî ïîëî-
æåííÿ, îáìåæåí³ àíàòîì³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè äàíî¿ ä³ëÿíêè. Êð³ì òîãî, íàâ³òü
ïðè íåçíà÷íîìó íàòÿãó íåðâ³â â³äáóâàºòüñÿ âèðàæåíå ïîã³ðøåííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ,
ó çíà÷í³é ì³ð³ çá³ëüøóºòüñÿ ïðîë³ôåðàö³ÿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè íà ì³ñö³ øâà.

Òîìó îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ íà ïëå÷îâîìó ñïëåòåíí³ ïðè ðåâ³ç³¿ éîãî â á³÷íîìó
òðèêóòíèêó øè¿ ïî÷èíàëè ï³ä ì³ñöåâîþ àíåñòåç³ºþ ³ âíóòð³øíüîâåííèì íàðêîçîì.
Ïðè çá³ëüøåíí³ ì³êðîñêîïà × 20 ðîáèëè âèä³ëåííÿ íåðâ³â ó ìåæàõ íåçì³íåíèõ òêàíèí
â³ä çäîðîâî¿ ä³ëÿíêè äî íåâðîìè. Ï³ñëÿ âèä³ëåííÿ ïðîêñèìàëüíèõ â³äð³çê³â ñï³íàëü-
íèõ íåðâ³â çâåðòàëè óâàãó íà âèðàçí³ñòü ê³íöåâî¿ íåâðîìè, ³ â îáîâ’ÿçêîâîìó ïîðÿä-
êó ïðîâîäèëè ³íòðàîïåðàö³éíó åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³þ. Ïðè åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³¿
ðåºñòðóâàëè Ì-â³äïîâ³äü ³ç ì’ÿç³â, ùî ³ííåðâóþòüñÿ â îñíîâíîìó ã³ëî÷êàìè ïëå÷î-
âîãî ñïëåòåííÿ, ÿê³ â³äõîäÿòü ïðîêñèìàëüíî. Â³äñóòí³ñòü íåâðîìè ïðîêñèìàëüíèõ
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â³äð³çê³â óøêîäæåíèõ íåðâ³â, âèêëèêàíî¿ Ì-â³äïîâ³ä³ ç äðàáèí÷àñòèõ ³ ïåðåäíüîãî
çóá÷àñòîãî ì’ÿç³â, ñâ³ä÷èòü ïðî âèðàæåíó ðåòðîãðàäíó äåãåíåðàö³þ ïðîêñèìàëüíîãî
â³äð³çêà óøêîäæåíèõ íåðâ³â, àæ äî ðóõîâèõ ìîòîíåéðîí³â ïåðåäí³õ ðîã³â ñïèííîãî
ìîçêó. Ó òàêèõ âèïàäêàõ ïîðóøóâàëè ïèòàííÿ ïðî íåâðîòèçàö³þ ñòîâáóð³â àáî
ïó÷ê³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ.

Ðåçåêö³þ íåâðîìè àáî ðóáöåâîçì³íåíèõ â³äð³çê³â íåðâà ïðîâîäèëè ï³ä îïåðà-
ö³éíèì ì³êðîñêîïîì òîíêèìè ïîïåðå÷íèìè çð³çàìè ëåçà çà äîïîìîãîþ ô³êñóþ÷îãî
³íñòðóìåíòà äî ïîÿâè íà çð³çàõ îêðåìèõ ôàñöèêóë.

Äëÿ ³äåíòèô³êàö³¿ ôàñöèêóë âðàõîâóâàëè îñîáëèâîñò³ àíàòîì³÷íî¿ áóäîâè
íåðâ³â, ðîçòàøóâàííÿ íåâðàëüíèõ ñóäèí ³ ôàñöèêóëÿðíèõ ãðóï, âèêîðèñòîâóâàëè
êàðòè-ñõåìè âíóòð³øíüîíåâðàëüíî¿ òîïîãðàô³¿ íåðâ³â, ³íòðàîïåðàö³éíó ä³àãíîñòèêó.

²ñíóº ñïîñ³á ³äåíòèô³êàö³¿ íåðâîâèõ ïó÷ê³â, ùî âêëþ÷àº ôàðáóâàííÿ íåðâîâèõ
ñòîâáóð³â (Foerster O., 1927), îòðèìàíèõ ï³ä ÷àñ ïåðøî¿ îïåðàö³¿. Çð³çè ï³ääàþòü
ã³ñòîõ³ì³÷íîìó àíàë³çó, ï³ñëÿ ÷îãî âèêîíóþòü äðóãó îïåðàö³þ, ï³ä ÷àñ ÿêî¿ ç³ñòàâ-
ëÿþòü íåðâîâ³ ïó÷êè ç óðàõóâàííÿì îñîáëèâîñòåé ôàðáóâàííÿ ì³ºë³íîâèõ ³ áåçì³ºë³-
íîâèõ âîëîêîí ó òàêèé ñïîñ³á, ùîá çáåðåãòè â³äïîâ³äí³ñòü îäèí îäíîìó. Îäíàê
çàçíà÷åíèé ñïîñ³á ìàº ³ñòîòí³ íåäîë³êè:

1) äàíèé ñïîñ³á ìîæå âèêîðèñòîâóâàòèñü ò³ëüêè â ðàííüîìó ïåð³îä³ ï³ñëÿ
òðàâìè, êîëè íå çíèæåíà àêòèâí³ñòü àöåòèëõîë³íåñòåðàçè ³ íåìàº äåãåíåðàòèâíèõ
çì³í íåðâîâèõ âîëîêîí;

2) íåìîæëèâ³ñòü ³äåíòèô³êàö³¿ íåðâîâèõ ïó÷ê³â ïðè ïîâíîìó ðîçðèâ³ íåðâî-
âîãî ñòîâáóðà ç âåëèêèì ä³àñòàçîì;

3) íåìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ äàíîãî ñïîñîáó ïðè óøêîäæåííÿõ íåðâîâèõ
ñïëåòåíü;

4) íåìîæëèâ³ñòü òî÷íîãî ïðîñòîðîâîãî ç³ñòàâëåííÿ ñòðóêòóð íåðâîâîãî ïó÷êà
ïðè ðîòàö³éíîìó çñóâ³ ê³íö³â íåðâà îäèí â³äíîñíî îäíîãî;

5) âåëèêèé îáñÿã ³ òðàâìàòè÷í³ñòü ïðè ïðîâåäåíí³ äâîåòàïíîãî õ³ðóðã³÷íîãî
âòðó÷àííÿ.

Ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³é óøêîäæåíèõ íåðâ³â
³ çìåíøåííÿ òðàâìàòè÷íîñò³ íàìè ðîçðîáëåíèé ñïîñ³á ³äåíòèô³êàö³¿ íåðâîâèõ
ïó÷ê³â, ùî âêëþ÷àº âèä³ëåííÿ ïðîêñèìàëüíîãî ³ äèñòàëüíîãî â³äð³çê³â íåðâîâîãî
ñòîâáóðà ïðè îïåðàòèâíîìó âòðó÷àíí³, îäåðæàííÿ ðÿäó çð³ç³â ç îáîõ ê³íö³â íåðâà
äî çåðíèñòîñò³, ïðè öüîìó ïðîâîäèòüñÿ àíàë³ç îòðèìàíèõ çð³ç³â çà äîïîìîãîþ ÊÐ
(êîìá³íàö³éíîãî ðîçñ³þâàííÿ) – ñïåêòðîìåòð³¿ ç òðèâèì³ðíîþ ðåêîíñòðóêö³ºþ ïî
ñåð³éíèõ çð³çàõ ³ ïðîìàëüîâóâàííÿì õîäó íåðâîâèõ âîëîêîí. Ç îãëÿäó íà îòðèìàí³
äàí³, çà äîïîìîãîþ êîìï’þòåðà ðîáëÿòü ³äåíòèô³êàö³þ íåðâîâèõ ïó÷ê³â, à òàêîæ
ñïåêòðàëüíèé àíàë³ç çð³ç³â äëÿ ïðîñòîðîâîãî ç³ñòàâëåííÿ ì³ºë³íîâèõ ³ áåçì³ºë³íîâèõ
âîëîêîí ïî ¿õí³é òîïîãðàô³÷í³é â³äïîâ³äíîñò³, ï³ñëÿ öüîãî íåðâîâ³ ïó÷êè ç³ñòàâëÿþòü
³ âèêîíóþòü øîâ íåðâà (çàÿâêà íà ïàòåíò Óêðà¿íè).

Ï³ñëÿ ìîá³ë³çàö³¿ â³äð³çê³â óøêîäæåíèõ íåðâ³â òà ³äåíòèô³êàö³¿ ôàñöèêóë
íàêëàäàþòü åï³ïåðèíåâðàëüí³ øâè. Íåîáõ³äí³ñòü åï³ïåðèíåâðàëüíîãî øâà çóìîâëåíà
ù³ëüí³ñòþ ðîçòàøóâàííÿ ôàñöèêóë ³ âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ ì³æôàñöèêóëÿðíèõ çâ’ÿçê³â
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(ïëåêñóñí³ñòü). Ï³ñëÿ íàêëàäàííÿ øâ³â ïðîâîäÿòü ô³êñàö³þ ãîëîâè, ïëå÷îâîãî ïîÿñà
³ â³ëüíî¿ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè â íàéá³ëüø âèã³äíîìó ïîëîæåíí³, ïîïåðåäæóþ÷è
ðîçòÿãíåííÿ íåðâ³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä, íà òåðì³í
3-4 òèæí³.

5.5.4. Àâòîïëàñòèêà ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
Ïðè íåìîæëèâîñò³ óñóíóòè ä³àñòàç ì³æ â³äð³çêàìè óøêîäæåíèõ íåðâ³â áóëà

çàïðîïîíîâàíà ìåòîäèêà àâòîòðàíñïëàíòàö³¿ (Foerster O., 1917). Ó 18 âèïàäêàõ ïîêà-
çàííÿì äî àâòîïëàñòèêè ñòàëà íàÿâí³ñòü ðîçðèâó ñï³íàëüíèõ íåðâ³â Ñ5 ³ Ñ6, ïðîê-
ñèìàëüí³ â³äð³çêè ÿêèõ çàê³í÷óâàëèñÿ íåâðîìàìè íà â³äñòàí³ 3-3,5 ñì â³ä ì³æõðåáöåâèõ
îòâîð³â. Â óñ³õ ñïîñòåðåæåííÿõ ä³àñòàç ì³æ ïðîêñèìàëüíèìè ³ äèñòàëüíèìè â³äð³çêàìè,
ï³ñëÿ îñâ³æåííÿ ¿õ äî êàðòèíè çàäîâ³ëüíî¿ çåðíèñòîñò³ ³ êðîâîòî÷èâîñò³ ïó÷ê³â, ñêëàâ
6-7 ñì. Ó 30 âèïàäêàõ ñï³íàëüí³ íåðâè Ñ5-Ñ6 àáî âåðõí³é ñòîâáóð áóëè ðîç³ðâàí³ â
íàäêëþ÷è÷í³é ä³ëÿíö³, ñï³íàëüí³ íåðâè Ñ7-Ñ8-Òh1 áóëè â³ä³ðâàí³ â³ä ñïèííîãî ìîçêó
³ òîä³ àâòîòðàíñïëàíòàö³þ äîïîâíþâàëè íåâðîòèçàö³ºþ. Ç îãëÿäó íà òîé ôàêò, ùî
ìè íå ìîæåìî â³äíîâèòè âñå ñïëåòåííÿ, íàñàìïåðåä ïðàãíóëè â³äíîâèòè ïîõ³äí³
òðüîõ âåðõí³õ ñï³íàëüíèõ íåðâ³â – Ñ5, Ñ6 ³ Ñ8.

Ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ïàòîëîã³÷íèõ òêàíèí ³ îñâ³æåííÿ ê³íö³â íåðâà âèì³ðþâàëè
éîãî ä³àìåòð ³ äîâæèíó äåôåêòó ïðè ô³ç³îëîã³÷íîìó ïîëîæåíí³ ê³íö³âêè. Âèõîäÿ÷è
ç öüîãî, ïîïåðåäíüî ï³äðàõîâóâàëè ïîòð³áíå ÷èñëî ôðàãìåíò³â àâòîòðàíñïëàíòàòà,
äîâæèíà â³äð³çê³â ÿêîãî ïåðåâèùóâàëà äîâæèíó äåôåêòó íà 10-15 %. Ï³ñëÿ îñâ³æåí-
íÿ ê³íö³â íåðâà ³ ïðîâåäåííÿ ðîçðàõóíê³â ñòâîðþâàëè ïîâíîö³ííå ëîæå äëÿ àâòî-
òðàíñïëàíòàòà, âèñ³êàëè ðóáöåâî çì³íåí³ íàâêîëèøí³ òêàíèíè. Öÿ îáñòàâèíà ìàº
âåëèêå çíà÷åííÿ, îñê³ëüêè êðîâîïîñòà÷àííÿ òðàíñïëàíòàòà â ïåðø³ äí³ ³ íàâ³òü
òèæäåíü ï³ñëÿ îïåðàö³¿ â³äáóâàºòüñÿ ç òêàíèí, ÿê³ éîãî îòî÷óþòü (Hudson A.R. et
al., 1979; Sidon M., Gloppe H., 1982).

Åï³íåâðàëüíó îáîëîíêó öèðêóëÿðíî âèäàëÿëè áåç òðàâìàòèçàö³¿ âîëîêîí.
Ðîáèëè ðîçïó÷êîâóâàííÿ ê³íöÿ íåðâà. Ï³ä çá³ëüøåííÿì ì³êðîñêîïà (× 12,5) âèçíà-
÷àëè õàðàêòåð áóäîâè íåðâà: îë³ãîôàñöèêóëÿðíèé, ïîë³ôàñöèêóëÿðíèé ç ãðóïóâàí-
íÿì àáî áåç ãðóïóâàííÿ ïó÷ê³â. Ïðîêñèìàëüíèé ³ äèñòàëüíèé ê³íö³ íåðâà íåîáõ³äíî
ïðàãíóòè ðîçä³ëèòè íà îäíàêîâó ê³ëüê³ñòü âåëèêèõ ïó÷ê³â àáî ïó÷êîâèõ ãðóï. Öå
íå çàâæäè âäàºòüñÿ, òîìó ùî äèñòàëüí³ ïó÷êè àòðîôóþòüñÿ ³ ¿õ òîïîãðàô³ÿ íå
â³äïîâ³äàº òîïîãðàô³¿ ïðîêñèìàëüíîãî ê³íöÿ â ðåçóëüòàò³ äåñòðóêö³¿ íà çíà÷íîìó
ïðîì³æêó (áàãàòî ñàíòèìåòð³â).

Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â (30 ñïîñòåðåæåíü) ÿê àâòîòðàíñïëàíòàòè âèêîðèñòî-
âóâàëè øê³ðí³ íåðâè (ëèòêîâ³, ìåä³àëüí³ øê³ðí³ íåðâè ïëå÷à ³ ïåðåäïë³÷÷ÿ). Îäíàê
ïðè ðîçðèâàõ Ñ5-Ñ6 ³ â³äðèâàõ Ñ7-Ñ8-Òh1 ñï³íàëüíèõ íåðâ³â ÿê àâòîòðàíñïëàíòàòè
ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ â³ëüí³ â³äð³çêè ë³êòüîâîãî íåðâà (6 ñïîñòåðåæåíü), ïðîìå-
íåâîãî (2 ñïîñòåðåæåííÿ), ñåðåäíüîãî ñòîâáóðà (2 ñïîñòåðåæåííÿ), óçÿò³ íà áîö³
óøêîäæåííÿ.

Ïëàñòèêó ïó÷ê³â íåðâà, ðîçòàøîâàíèõ ó ãëèáèí³ ðàíè, âèêîíóþòü ó ïåðøó
÷åðãó. Ï³ä çá³ëüøåííÿì ì³êðîñêîïà (× 4-12,5) íèòêîþ 10/0 àáî 9/0 íàêëàäàëè â³ä
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äâîõ äî òðüîõ øâ³â ì³æ ê³íöÿìè ôàñöèêóë íåðâîâîãî ñòîâáóðà ³ òðàíñïëàíòàòà.
Çâè÷àéíî ïëàñòèêà äåôåêòó çä³éñíþºòüñÿ 3-4 òðàíñïëàíòàòàìè. ßê â³äçíà÷åíî
Mackinnon S.E., Dellon A.L. (1988), ïðè ôàñöèêóëÿðí³é ïëàñòèö³, âèêîíàí³é áåç
íàòÿãó àâòîòðàíñïëàíòàòà, ìîæíà äîñÿãòè ðåçóëüòàò³â, ïîä³áíèõ ïåðâèííîìó øâó
íåðâà.

Ðåçóëüòàòè àâòîòðàíñïëàíòàö³¿ ïîã³ðøóþòüñÿ â ì³ðó çá³ëüøåííÿ äîâæèíè
òðàíñïëàíòàòà. Òîìó ùî â³ëüíèé â³äð³çîê éîãî çàëèøàþòü áåç äæåðåë êðîâîïîñòà-
÷àííÿ, îñíîâíà íåáåçïåêà â³ëüíî¿ àâòîíåéðîïëàñòèêè ïîëÿãàº â íåêðîç³ òðàíñïëàí-
òàòà. Ïðè âåëèêîìó ä³àñòàç³ â ä³ëÿíö³ äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçó ìîæå ðîçâèâàòèñÿ
ô³áðîçíèé áëîê ùå äî ïðîðîñòàííÿ àêñîí³â ÷åðåç ë³í³þ øâà. “Êðèòè÷í³” ðîçì³ðè
ä³àñòàçó çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â ñêëàäàþòü â³ä 4 äî 15 ñì (Ducker T.B., Hayes G.J.,
1970; Seddon H.J., 1975; Sedal L., 1978).

Ç îãëÿäó íà âèùåâèêëàäåíå, ç ìåòîþ çàïîá³ãàííÿ íåêðîçó òðàíñïëàíòàòà ³
ðîçâèòêó ô³áðîçíîãî áëîêà â ä³ëÿíö³ äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçó, íàìè ðîçðîáëåí³
ñïîñîáè àâòîòðàíñïëàíòàö³¿ íåðâ³â, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ âåëèêèì äåôåêòîì
(À.ñ. ¹ 1242138 ³ ïàò. ¹ 2028088 Ðîñ³éñüêî¿ Ôåäåðàö³¿). Ñïîñ³á â³äíîâëåííÿ ôóíê-
ö³¿ óøêîäæåíîãî íåðâà (À.ñ. 1242138), ÿêèé ïîëÿãàº â ï³äøèâàíí³ òðàíñïëàíòàòà
äî ïðîêñèìàëüíîãî ³ äèñòàëüíîãî â³äð³çê³â óøêîäæåíîãî íåðâà é â³äð³çíÿºòüñÿ òèì,

ùî ñïî÷àòêó ï³äøèâàºòüñÿ ïðîê-
ñèìàëüíèé ê³íåöü òðàíñïëàíòàòà
äî äèñòàëüíîãî â³äð³çêà óøêî-
äæåíîãî íåðâà, ïîò³ì, ï³ñëÿ éîãî
ïðèæèâëåííÿ, â³äòèíàºòüñÿ òðàíñ-
ïëàíòàò ³ äèñòàëüíèé éîãî ê³íåöü
ï³äøèâàºòüñÿ äî ïðîêñèìàëüíîãî
ê³íöÿ óøêîäæåíîãî íåðâà
(ðèñ. 5.4). Îïåðàö³þ ïðîâîäÿòü â
äâà åòàïè. Íà ïåðøîìó åòàï³
ðîáëÿòü âèä³ëåííÿ ïðîêñèìàëü-
íîãî ³ äèñòàëüíîãî â³äð³çê³â óøêî-
äæåíîãî íåðâà. Äèñòàëüíèé â³ä-
ð³çîê íåðâà îñâ³æàþòü äî êàðòèíè
çàäîâ³ëüíî¿ çåðíèñòîñò³ ³ êðîâîòî-
÷èâîñò³ ïó÷ê³â. Ïîò³ì ïåðåòèíà-
þòü îäèí ³ç øê³ðíèõ íåðâ³â, ïðè-
äàòíèé äëÿ àâòîíåéðîïëàñòèêè, ³
çøèâàþòü ïðîêñèìàëüíèé â³äð³çîê
øê³ðíîãî íåðâà (òðàíñïëàíòàòà) ³ç
äèñòàëüíèì â³äð³çêîì óøêîäæå-
íîãî íåðâà “ê³íåöü ó ê³íåöü” áåç
íàòÿãó ³ç çàñòîñóâàííÿì ì³êðî-
õ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè.

Ðèñ. 5.4. Ñïîñ³á àâòîïëàñòèêè íåðâ³â:
1 – ïðîêñèìàëüíèé â³äð³çîê óøêîäæåíîãî íåðâà;

2 – äèñòàëüíèé â³äð³çîê óøêîäæåíîãî íåðâà;
3 – øê³ðíèé íåðâ.

3

1

2

2

3
1

1

3

2
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Äðóãèé åòàï îïåðàö³¿ âèêîíóþòü ÷åðåç 3-4 òèæí³. Çà öåé ïåð³îä ÷àñó íåðâîâ³
âîëîêíà ç ïðîêñèìàëüíîãî â³äð³çêà øê³ðíîãî íåðâà ïðîðîñòàþòü ÷åðåç ë³í³þ øâà
íåðâà ³ ðîçâèâàºòüñÿ êðîâîîá³ã â ä³ëÿíö³ ïðîêñèìàëüíîãî â³äð³çêà øê³ðíîãî ³
äèñòàëüíîãî â³äð³çêà óøêîäæåíèõ íåðâ³â. Îñâ³æàþòü ïðîêñèìàëüíèé â³äð³çîê
óøêîäæåíîãî íåðâà äî êàðòèíè çàäîâ³ëüíî¿ çåðíèñòîñò³ ³ êðîâîòî÷èâîñò³ ïó÷ê³â.
Â³äòèíàþòü øê³ðíèé íåðâ íåîáõ³äíî¿ äîâæèíè (ç óðàõóâàííÿì äîâæèíè äåôåêòó
óøêîäæåíîãî íåðâà) ³ çøèâàþòü ïðîêñèìàëüíèé â³äð³çîê óøêîäæåíîãî íåðâà ç
äèñòàëüíèì â³äð³çêîì øê³ðíîãî íåðâà “ê³íåöü ó ê³íåöü” áåç íàòÿãó ³ç çàñòîñóâàííÿì
ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè.

ßê ³ëþñòðàö³þ ïðèâîäÿòü íàñòóïíå ñïîñòåðåæåííÿ.
Õâîðà ². 34 ðîê³â áóëà ãîñï³òàë³çîâàíà ç ä³àãíîçîì: çàêðèòå óøêîäæåííÿ

ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ç ïåðåâàæíèì óðàæåííÿì âåðõíüîãî ³ ñåðåäíüîãî ñòîâáóð³â
ñïðàâà. Òðàâìó îäåðæàëà ï³ä ÷àñ àâòîäîðîæíüî¿ àâàð³¿. Îá’ºêòèâíî: àòðîô³ÿ ì’ÿç³â
íàäïë³÷÷ÿ, ïëå÷à ñïðàâà, êàïñóëà ïëå÷îâîãî ñóãëîáà ðîçòÿãíóòà. Â³äñóòí³ àêòèâí³
ðóõè â ïëå÷îâîìó ³ ë³êòüîâîìó ñóãëîáàõ. Àíåñòåç³ÿ â çîí³ ³ííåðâàö³¿ êîð³íö³â Ñ5-Ñ7.
Ïðè ñòèìóëÿö³éí³é ÅÍÌÃ
â³äñóòíÿ Ì-â³äïîâ³äü ³ç ì’ÿ-
ç³â íàäïë³÷÷ÿ, ïëå÷à. Îïåðà-
ö³éí³ çíàõ³äêè: ðîçðèâè ñï³-
íàëüíèõ íåðâ³â Ñ5-Ñ6, â³ä-
ðèâ êîð³íöÿ Ñ7 â³ä ñïèííîãî
ìîçêó (ðèñ. 5.5).

Ä³àñòàç ì³æ â³äð³çêàìè
Ñ5-Ñ6 ñï³íàëüíèõ íåðâ³â ³
ã³ëêàìè âåðõíüîãî ñòîâáóðà
ï³ñëÿ îñâ³æåííÿ – 5 ñì.
Çðîáëåíî ³íòåðôàñöèêóëÿð-
íó àâòîïëàñòèêó ñï³íàëüíèõ
íåðâ³â Ñ6 ³ Ñ7 ³ âåíòðàëüíî¿
ã³ëêè âåðõíüîãî ñòîâáóðà
â³ëüíèìè â³äð³çêàìè ëèòêî-
âèõ íåðâ³â, óçÿòèõ ç îáîõ
íèæí³õ ê³íö³âîê; íåâðîòè-
çàö³ÿ äîðñàëüíî¿ ã³ëêè âåðõ-
íüîãî ñòîâáóðà íàäêëþ÷è÷-
íèìè íåðâàìè (ðèñ. 5.6).

Ïåðåäóìîâîþ ðîç-
ðîáêè ñïîñîáó â³äíîâëåííÿ
ôóíêö³¿ óøêîäæåíèõ íåð-
â³â, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ
çíà÷íèìè äåôåêòàìè (ïà-
òåíò Ðîñ³éñüêî¿ Ôåäåðàö³¿

Ðèñ. 5.5. Ðîçðèâ ñï³íàëüíèõ íåðâ³â Ñ5-Ñ6, â³äðèâ
êîð³íöÿ Ñ7.

C5

C6

C7

C8

Th1

Ðèñ. 5.6. Ñõåìà îïåðàö³¿:
1 – ã³ëêè øèéíîãî ñïëåòåííÿ; 2,3 – ä³ëÿíêè ëèòêîâîãî íåðâà:

4 – ñåðåäí³é ñòîâáóð ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ; 5 – äîðñàëüíà
ã³ëêà âåðõíüîãî ñòîâáóðà ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ; 6 – âåíò-

ðàëüíà ã³ëêà âåðõíüîãî ñòîâáóðà ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ.

1

26

3
4

5

C5 C6

C8

Th1
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¹ 2028088), º ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ íàìè åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü, ùî
ñâ³ä÷àòü ïðî ïîçèòèâíèé âïëèâ ôðàãìåíò³â åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè íà
øâèäê³ñòü ³ ïîâíîòó ïðîðîñòàííÿ àêñîí³â ÷åðåç ë³í³þ øâà íåðâà. Çàïðîïîíîâàíèé
ñïîñ³á çä³éñíþºòüñÿ òàêèì ÷èíîì. Ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ âèêîíóþòü
âèä³ëåííÿ é îñâ³æåííÿ ïðîêñèìàëüíîãî ³ äèñòàëüíîãî â³äð³çê³â óøêîäæåíîãî
íåðâà. Ïîêàçàííÿì äëÿ àâòîïëàñòèêè ñëóæèòü ä³àñòàç ì³æ â³äð³çêàìè íå ìåíøå
4 ñì. Ïîò³ì ðîáëÿòü çàá³ð îäíîãî ç³ øê³ðíèõ íåðâ³â, ïðèäàòíîãî äëÿ àâòîïëàñòèêè,
äîâæèíîþ, ùî ïåðåâèùóº äåôåêò óøêîäæåíîãî íåðâà íà 10-15 %, ïðîêñèìàëüíèé
³ äèñòàëüíèé â³äð³çêè óøêîäæåíîãî íåðâà çøèâàþòü ³ç ê³íöÿìè â³ëüíîãî òðàíñ-
ïëàíòàòà. Ï³ñëÿ ïðîìèâàííÿ ì³ñöÿ øâà ô³ç³îëîã³÷íèì ðîç÷èíîì ï³ä åï³íåâð³é, ó
ä³ëÿíêó äèñòàëüíîãî ³ ïðîêñèìàëüíîãî øâ³â ³ç äâîõ ñòîð³í, ³ìïëàíòóþòü ïî
2 øìàòî÷êè åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè ñïèííîãî ìîçêó, îá’ºìîì 2-3 ìì3

êîæíèé (åìáð³îíàëüíó íåðâîâó òêàíèíó áåðóòü ï³ä ÷àñ ïåðåðèâàííÿ íîðìàëüíî¿
8-9 òèæíåâî¿ âàã³òíîñò³ é îáîâ’ÿçêîâî ïåðåâ³ðÿþòü íà ñòåðèëüí³ñòü).

5.5.5. Íåâðîòèçàö³ÿ
5.5.5.1. Áðàõ³îïëåêñóñíà íåâðîòèçàö³ÿ

Àíàòîì³÷íå ðîçòàøóâàííÿ ³ ìåíø âàæëèâå çíà÷åííÿ ó ôóíêö³îíàëüíîìó
â³äíîøåíí³ çîâí³øíüî¿ ã³ëêè äîäàòêîâîãî íåðâà ³ ðóõîâèõ ã³ëîê øèéíîãî ñïëåòåííÿ
äîçâîëÿþòü âèêîðèñòîâóâàòè ¿õ ÿê íåðâè-íåâðîòèçàòîðè äëÿ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿

â³ä³ðâàíèõ êîð³íö³â ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ. Îñê³ëüêè êèâàëü-
íèé ³ òðàïåö³ºïîä³áíèé ì’ÿçè
³ííåðâóþòüñÿ ùå é ã³ëêàìè
øèéíîãî ñïëåòåííÿ, òî çîâí³ø-
íþ ã³ëêó äîäàòêîâîãî íåðâà äî-
ö³ëüíî ïåðåòèíàòè íà ð³âí³ îñ-
íîâíîãî ñòîâáóðà äî â³äãàëó-
æåííÿ ã³ëî÷îê. Òàêèì ÷èíîì,
âèêîðèñòîâóºòüñÿ ìàêñèìàëüíà
ê³ëüê³ñòü ðóõîâèõ âîëîêîí – ó
ñåðåäíüîìó 1730.

Ã³ëêè øèéíîãî ñïëåòåí-
íÿ, ùî ìîæóòü áóòè âèêîðèñ-
òàí³ ÿê íåâðîòèçàòîðè, ïîäàí³
íà ðèñ. 5.7.

Ó ðåçóëüòàò³ çàñòîñóâàí-
íÿ êë³í³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü,
àíàòîì³÷íèõ äîñë³äæåíü òà
åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ äîñë³-
äæåíü ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ìè âè-
ÿâèëè ÷îòèðè ðóõîâ³ ã³ëêè

Ðèñ. 5.7. Ñõåìà øèéíîãî ³ ïëå÷îâîãî ñïëåòåíü:
1 – ã³ëêè øèéíîãî ñïëåòåííÿ;

 2 – ã³ëêè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ.

1

2
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øèéíîãî ñïëåòåííÿ, ÿê³ äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè ÿê íåâðîòèçàòîðè. Öå ã³ëêè äî
ãðóäíèíî-êëþ÷è÷íî-ñîñêîïîä³áíîãî ³ òðàïåö³ºïîä³áíîãî ì’ÿç³â, à òàêîæ äî ðîìáîïî-
ä³áíîãî ì’ÿçà ³ ì’ÿçà, ùî ï³äí³ìàº ëîïàòêó. Îñê³ëüêè çàçíà÷åí³ ì’ÿçè ìàþòü ïîäâ³éíó
³ííåðâàö³þ, òî ïðè âèêîðèñòàíí³ ðóõîâèõ ã³ëîê øèéíîãî ñïëåòåííÿ â ðîë³ íåâðîòè-
çàòîð³â íàñòàº ÷àñòêîâå âèïàä³ííÿ ôóíêö³¿.

Ïðè ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè íåâðîòèçàòîðàìè, íàïðèêëàä ³ç ì³æðåáåðíèìè
íåðâàìè, ïåðåâàãó â³ääàþòü çîâí³øí³é ã³ëö³ äîäàòêîâîãî ³ ðóõîâèì ã³ëêàì øèéíîãî
ñïëåòåííÿ, òîìó ùî âîíè ì³ñòÿòü á³ëüøó ê³ëüê³ñòü ðóõîâèõ âîëîêîí òà ³ííåðâóþòü
çíà÷íî á³ëüøó ìàñó ì’ÿçîâèõ âîëîêîí.

5.5.5.2. Âíóòð³øíüîïëåêñóñíà íåâðîòèçàö³ÿ
Ïîêàçàííÿì äëÿ âíóòð³øíüîïëåêñóñíî¿ íåâðîòèçàö³¿ º òîòàëüíèé ïàðàë³÷

ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, çóìîâëåíèé ðîçðèâîì ñï³íàëüíèõ íåðâ³â Ñ5-Ñ6 ³ â³äðèâîì
êîð³íö³â Ñ7-Ñ8-Òh1 â³ä ñïèí-
íîãî ìîçêó (ðèñ. 5.8). Ó öèõ âè-
ïàäêàõ äîö³ëüíî âèêîðèñòîâó-
âàòè ôàñöèêóëÿðí³ ãðóïè ïðîê-
ñèìàëüíèõ â³äð³çê³â ñï³íàëüíèõ
íåðâ³â Ñ5-Ñ6 äëÿ íåâðîòèçàö³¿
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ íèæ÷å
ð³âíÿ óøêîäæåííÿ.

Ó 30 õâîðèõ ï³ä ÷àñ îïå-
ðàö³¿ áóëè âèÿâëåí³ ðîçðèâè
ñï³íàëüíèõ íåðâ³â Ñ5-Ñ6 ³
â³äðèâè êîð³íö³â Ñ7-Ñ8-Òh1,
ó 8 – ðîçðèâè Ñ5 ³ â³äðèâ Ñ6-
Ñ7-Ñ8-Òh1 êîð³íö³â ³ ëèøå â 1 õâîðîãî ñïîñòåð³ãàëè ðîçðèâ ñï³íàëüíèõ íåðâ³â
Ñ5-Ñ6-Ñ7 ³ â³äðèâ êîð³íö³â Ñ8-Òh1 â³ä ñïèííîãî ìîçêó. Ôàñöèêóëàìè ïðîêñè-
ìàëüíîãî â³äð³çêà ðîç³ðâàíîãî ñï³íàëüíîãî íåðâà Ñ5 â 5-òè âèïàäêàõ áóâ íåâðîòè-
çîâàíèé âåðõí³é ñòîâáóð, ó 2-õ – âåíòðàëüíà ã³ëêà âåðõíüîãî ñòîâáóðà, â îäíîìó –
ëàòåðàëüíèé ïó÷îê. Ôàñöèêóëè ñï³íàëüíîãî íåðâà Ñ6 áóëè âèêîðèñòàí³ äëÿ
íåâðîòèçàö³¿ âåðõíüîãî ñòîâáóðà â 3-õ âèïàäêàõ, ìåä³àëüíîãî ïó÷êà â – 5-òè âè-
ïàäêàõ, ëàòåðàëüíîãî – â 4-õ âèïàäêàõ.

5.5.5.3. Äèôåðåíö³éîâàíà ôóíêö³îíàëüíà íåâðîòèçàö³ÿ
Ïðè íåâðîòèçàö³¿ äåê³ëüêîõ ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ îäíîéìåííèìè

íåâðîòèçàòîðàìè â³äáóâàºòüñÿ ïðîðîñòàííÿ íåðâîâèõ âîëîêîí òîãî ñàìîãî
íåâðîòèçàòîðà îäíî÷àñíî ó ôóíêö³îíàëüíî ð³çí³ íåðâè ðóêè, ùî ³ííåðâóþòü ÿê
ñèíåðã³÷í³, òàê ³ àíòàãîí³ñòè÷í³ ì’ÿçîâ³ ãðóïè. Çàçíà÷åíà îáñòàâèíà çíà÷íîþ ì³ðîþ
çíèæóº ôóíêö³îíàëüíèé åôåêò îïåðàö³¿, òîìó ùî â ðåçóëüòàò³ âèíèêàþ÷î¿
ïàòîëîã³÷íî¿ êîàêòèâàö³¿ ì’ÿç³â-àíòàãîí³ñò³â â³äáóâàºòüñÿ îäíî÷àñíå ñêîðî÷åííÿ
çãèíàëüíî¿ ³ ðîçãèíàëüíî¿ ãðóï ì’ÿç³â.

Ðèñ. 5.8. Ñõåìà âíóòð³øíüîïëåêñóñíî¿
íåâðîòèçàö³¿:

1 – ã³ëêà øèéíîãî ñïëåòåííÿ; 2– âåíòðàëüíà ã³ëêà
âåðõíüîãî ñòîâáóðà; 3 – äîðñàëüíà ã³ëêà âåðõíüîãî

ñòîâáóðà; 4 – ìåä³àëüíèé ïó÷îê.

3 2

C6
C5

4

C7

C8 1
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Íåâðîòèçàö³ÿ íà ð³âí³ ñòîâáóð³â ³ ïó÷ê³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ïðèçâîäèòü äî
âòðàòè ÷àñòèíè âîëîêîí, ùî ðåãåíåðóþòü, íà øëÿõó äî ê³íöåâèõ â³ää³ë³â ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ. Ç îãëÿäó íà òå, ùî ê³ëüê³ñòü íåðâîâèõ âîëîêîí ó íåðâàõ-íåâðîòèçàòîðàõ
çíà÷íî ìåíøà, í³æ ó ñòîâáóðàõ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, ÿê³ ³ííåðâóþòüñÿ, íàâ³òü
íåçíà÷íà âòðàòà ¿õ ïî øëÿõó ïðîðîñòàííÿ äî ê³íöåâèõ ðóõîâèõ ïëàñòèíîê ïðèçâî-
äèòü äî âèðàæåíîãî çíèæåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî åôåêòó îïåðàö³¿. Ñïîñ³á ôóíêö³î-
íàëüíî¿ äèôåðåíö³éîâàíî¿ íåâðîòèçàö³¿ ïåðåäáà÷àº íåâðîòèçàö³þ ê³íöåâèõ ã³ëîê
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, ùî ³ííåðâóþòü ì’ÿçè-àíòàãîí³ñòè íåðâàìè-íåâðîòèçàòîðàìè,
ùî âèõîäÿòü ³ç ð³çíèõ ð³âí³â ñïèííîãî ìîçêó.

Òàêó íåâðîòèçàö³þ íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè ÿêîìîãà äèñòàëüí³øå.
Äèôåðåíö³éîâàíà ôóíêö³îíàëüíà íåâðîòèçàö³ÿ çàáåçïå÷óº äèôåðåíö³éîâàíå

êåðóâàííÿ ôóíêö³îíàëüíî ð³çíèõ ì’ÿçîâèõ ãðóï íåðâàìè, ùî âèõîäÿòü ³ç ð³çíèõ
ñåãìåíò³â ñïèííîãî ìîçêó, êð³ì îäíî÷àñíîãî ñêîðî÷åííÿ ì’ÿç³â-àíòàãîí³ñò³â, ùî
ï³äâèùóº ôóíêö³îíàëüíó åôåêòèâí³ñòü îïåðàö³¿. Ïåðåâàãîþ äàíîãî ìåòîäó º ³ òå,
ùî íåâðîòèçàö³ÿ ïðîâîäèòüñÿ â ìåæàõ çäîðîâèõ òêàíèí, ïîçà ä³ëÿíêàìè ïîøèðåííÿ
ðóáö³â, ùî ñòâîðþº îïòèìàëüí³ óìîâè ÿê äëÿ ñàìî¿ òåõí³êè âèä³ëåííÿ ³ çøèâàííÿ
íåðâ³â, òàê ³ äëÿ ïðîöåñ³â ðåãåíåðàö³¿ â íèõ. Êð³ì òîãî, ïðè äèôåðåíö³éîâàí³é
ôóíêö³îíàëüí³é íåâðîòèçàö³¿ çíà÷íîþ ì³ðîþ âêîðî÷óºòüñÿ øëÿõ, ùî ïîâèíí³ ïðî-
ðîñòè ðåãåíåðóâàëüí³ àêñîíè â³ä ë³í³¿ øâà äî ê³íöåâî¿ ïëàñòèíêè, ùî ïðèçâîäèòü
äî á³ëüø ðàííüîãî ³ ïîâíîãî â³äíîâëåííÿ óòðà÷åíèõ ôóíêö³é âåðõíüî¿ ê³íö³âêè.

5.5.5.4. Íåâðîòèçàö³ÿ ïðè óøêîäæåííÿõ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ òèïó
Äþøåíà-Åðáà

Ïîêàçàííÿì äëÿ îïåðàö³¿ º íàÿâí³ñòü ãðóáèõ ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í Ñ5-Ñ6 ñï³-
íàëüíèõ íåðâ³â ³ âåðõíüîãî ñòîâáóðà ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ: â³äðèâ ³ ðóáöåâå ïåðå-
ðîäæåííÿ ñï³íàëüíèõ íåðâ³â Ñ5 ³ Ñ6 (36 ñïîñòåð.), ðóáöåâå ïåðåðîäæåííÿ ñï³íàëüíèõ
íåðâ³â Ñ5-Ñ6 ³ âåðõíüîãî ñòîâáóðà (16 ñïîñòåð.), ðîçðèâè Ñ5 ³ â³äðèâ Ñ6 ñï³íàëüíèõ
íåðâ³â (8 ñïîñòåð.).

Ïðè óøêîäæåíí³ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ òèïó Äþøåíà-Åðáà âèêëþ÷àþòüñÿ
ùîäî ôóíêö³îíóâàííÿ ì’ÿçîâî-øê³ðíèé, ïàõâîâèé ³ íàäëîïàòêîâèé íåðâè, ÿê³ º
ïîõ³äíèìè âåðõíüîãî ñòîâáóðà. ßê íåðâè-íåâðîòèçàòîðè âèêîðèñòîâóþòü êîðîòê³
ã³ëêè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, ùî º ïîõ³äíèìè ñï³íàëüíèõ íåðâ³â Ñ7-Ñ8-Òh1, çîâ-
í³øíþ ã³ëêó äîäàòêîâîãî íåðâà, ðóõîâ³ ã³ëêè øèéíîãî ñïëåòåííÿ, ì³æðåáåðí³ íåðâè
(òàáë. 5.3). Äëÿ äèôåðåíö³éîâàíî¿ ôóíêö³îíàëüíî¿ íåâðîòèçàö³¿ ì’ÿçîâî-øê³ðíîãî
³ ïàõâîâîãî íåðâ³â âèêîðèñòîâóâàëè äîñòóï äî ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
íèæ÷å êëþ÷èö³. Ðîáèëè âèä³ëåííÿ ñóäèííî-íåðâîâîãî ïó÷êà â ïàõâîâ³é ä³ëÿíö³.
Ï³ñëÿ âèä³ëåííÿ ì’ÿçîâî-øê³ðíîãî ³ ïàõâîâîãî íåðâ³â ïðîâîäèëè ³íòðàîïåðàö³éíó
ñòèìóëÿö³éíó åëåêòðîì³îãðàô³þ. Â³äñóòí³ñòü âèêëèêàíî¿ ì’ÿçîâî¿ â³äïîâ³ä³ áóëà
ïîêàçàííÿì äëÿ íåâðîòèçàö³¿ äàíîãî íåðâà. Ïîò³ì ïðîâîäèëè âèä³ëåííÿ íåðâ³â-
íåâðîòèçàòîð³â. Ó ðàíí³ òåðì³íè ï³ñëÿ òðàâìè íåâðîòèçàö³ÿ ì’ÿçîâî-øê³ðíîãî íåðâà
áóëà çðîáëåíà 33 õâîðèì, ì’ÿçîâî-øê³ðíîãî ³ ïàõâîâîãî – 18 õâîðèì.
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Òàáëèöÿ 5.3. Íåâðîòèçàö³ÿ ïðè óøêîäæåííÿõ Äþøåíà-Åðáà

Нерви-невро-
тизатори�

Нерви�
�реципієнти�

Тиль-
ний��
нерв�
�р¾дної�
±літ±и�

Тильний�нерв�
�р¾дної�±літ±и�і�
±орот±і��іл±и� 
плечово�о�
сплетення�

Міжре
берні�
нерви�

Корот±і�
�іл±и�пле-
чово�о�
спле-
тення�

Над±лю-
чичні�нер-
ви�ший-
но�о� 

сплетення�

Кіль±ість�
невроти-
зацій�

М'язово-ш±ірний�
нерв�

54� 4� 2� –� –� 60�

Пахвовий�нерв� –� –� –� 8� –� 8�
Задня��іл±а�верх-
ньо�о�стовб¾ра��

–� –� –� –� 6� 6�

Задня��іл±а�верхньо-
�о�стовб¾ра і�над-
лопат±овий нерв�

–� –� –� � 4� 4�

Всьо�о: 54� 4� 2� 8� 10� 78�

Íåâðîòèçàö³ÿ ì’ÿçîâî-øê³ðíîãî íåðâà â ï³çí³ òåðì³íè ï³ñëÿ òðàâìè (ð³ê ³
á³ëüøå) áóëà çðîáëåíà 9 õâîðèì. Ïðè öüîìó ó òåðì³íè â³ä 12-14 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ
òðàâìè ïðîîïåðîâàíî 5 õâîðèõ, ÷åðåç 19-22 ì³ñÿö³ – 2 õâîðèõ, 30 ì³ñÿö³â – 2 õâîðèõ.
Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â (58 ñïîñòåðåæåíü) ÿê íåðâè-íåâðîòèçàòîðè ìè âèêîðèñòî-
âóâàëè òèëüíèé íåðâ ãðóäíî¿ êë³òêè, ïðè÷îìó â 4 âèïàäêàõ – ó ñïîëó÷åíí³ ç ³íøèìè
êîðîòêèìè ã³ëêàìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Âèá³ð ó ÿêîñò³ òèëüíîãî íåðâà ÿê íåðâà-
íåâðîòèçàòîðà ãðóäíî¿ êë³òêè çóìîâëåíèé äåê³ëüêîìà îáñòàâèíàìè. Ïî-ïåðøå, öå
÷èñòî ðóõîâèé íåðâ, ùî º ïîõ³äíèì ñï³íàëüíèõ íåðâ³â Ñ7-Ñ8 òà ³ííåðâóº íàéøèð-
øèé ì’ÿç ñïèíè. Ïî-äðóãå, öå â³äíîñíî äîâãèé ³ òîâñòèé íåðâ, ³ â 44 ñïîñòåðåæåííÿõ
éîãî ä³àìåòð ³ ê³ëüê³ñòü ôàñöèêóëÿðíèõ ãðóï â³äïîâ³äàëè ä³àìåòðó ³ ê³ëüêîñò³ ôàñöè-
êóëÿðíèõ ãðóï ì’ÿçîâî-øê³ðíîãî íåðâà. Ïî-òðåòº, ïåðåòèíàííÿ òèëüíîãî íåðâà
ãðóäíî¿ êë³òêè º ñïðèÿòëèâèì ÷èííèêîì ïðè óøêîäæåííÿõ âåðõí³õ â³ää³ë³â ïëå÷î-
âîãî ñïëåòåííÿ, òîìó ùî âèìèêàííÿ ç ôóíêö³¿ íàéøèðøîãî ì’ÿçà ñïèíè óñóâàº
àääóêö³éíî-ïðîíàö³éíó êîíòðàêòóðó â ïëå÷îâîìó ñóãëîá³, ÿêà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè
óøêîäæåííÿõ Äþøåíà-Åðáà. Ï³ñëÿ âèä³ëåííÿ òèëüíîãî íåðâà ãðóäíî¿ êë³òêè ïðîâî-
äèëè ³íòðàîïåðàö³éíó ñòèìóëÿö³éíó åëåêòðîì³îãðàô³þ äëÿ âèçíà÷åííÿ éîãî ôóíê-
ö³îíàëüíî¿ ñïðîìîæíîñò³. Ïîòåíö³àë ä³¿, çàðåºñòðîâàíèé ³ç íàéøèðøîãî ì’ÿçà ñïèíè,
ñâ³ä÷èâ ïðî ïîâíîö³ííå ôóíêö³îíóâàííÿ íåðâà.

Ïåðåòèíàííÿ òèëüíîãî íåðâà ãðóäíî¿ êë³òêè ïðîâîäèëè ç óðàõóâàííÿì íåîá-
õ³äíî¿ äîâæèíè íåðâà-íåâðîòèçàòîðà ³, ÿê ïðàâèëî, á³ëÿ âõîäæåííÿ â ì’ÿç. Ì’ÿçîâî-
øê³ðíèé íåðâ ïåðåòèíàëè ÿêîìîãà äèñòàëüí³øå, ñê³ëüêè äîçâîëÿëà äîâæèíà íåðâà-
íåâðîòèçàòîðà. Áóäîâó íåðâ³â ³ ê³ëüê³ñòü ôàñöèêóëÿðíèõ ãðóï õàðàêòåðèçóâàëè,
êîðèñòóþ÷èñü îïåðàö³éíèì ì³êðîñêîïîì ïðè çá³ëüøåíí³ (× 12,5-20). Ê³ëüê³ñòü
íåðâ³â-íåâðîòèçàòîð³â âèçíà÷àëè çà ê³ëüê³ñòþ ôàñöèêóëÿðíèõ ãðóï ó íåðâ³, ùî
ï³äëÿãàº íåâðîòèçàö³¿. Íåâðîòèçàö³ÿ ì’ÿçîâî-øê³ðíîãî íåðâà òèëüíèì íåðâîì
ãðóäíî¿ êë³òêè áóëà äîïîâíåíà íèæí³ì ãðóäíèì íåðâîì (4 ñïîñòåð.).

Ïðè ðîçðèâ³ Ñ5 ³ â³äðèâ³ Ñ6 ñï³íàëüíèõ íåðâ³â (8 ñïîñòåð.) çðîáëåíà íåâðîòè-
çàö³ÿ ì’ÿçîâî-øê³ðíîãî íåðâà òèëüíèì íåðâîì ãðóäíî¿ êë³òèíè, àâòîïëàñòèêà Ñ5
ñï³íàëüíîãî íåðâà ³ äîðñàëüíî¿ ã³ëêè âåðõíüîãî ñòîâáóðà. Ó 6 âèïàäêàõ, ïðè â³äðèâ³
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ñï³íàëüíèõ íåðâ³â Ñ5-Ñ6, çðîáëåíà íåâðîòèçàö³ÿ çàäíüî¿ ã³ëêè âåðõíüîãî ñòîâáóðà
ðóõîâèìè íåðâàìè øèéíîãî ñïëåòåííÿ ³ ì’ÿçîâî-øê³ðíîãî íåðâà òèëüíèì íåðâîì
ãðóäíî¿ êë³òêè. ² ò³ëüêè ó 2-õ âèïàäêàõ ó ðîë³ íåðâà-íåâðîòèçàòîðà ìè âèêîðèñòî-
âóâàëè ì³æðåáåðí³ íåðâè âíàñë³äîê ïîãàíîãî ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó òèëüíîãî íåðâà
ãðóäíî¿ êë³òêè.

Äëÿ ç’ºäíàííÿ íåâðîòèçàòîð³â ³ íåðâ³â-ðåöèï³ºíò³â çàñòîñîâóâàëè ôàñöèêó-
ëÿðíèé øîâ íèòêîþ 9/0 àáî 10/0 ï³ä îïåðàö³éíèì ì³êðîñêîïîì ïðè çá³ëüøåíí³
(× 12,5-20).

Äëÿ ³ëþñòðàö³¿ ïîäàºìî íàñòóïíå ñïîñòåðåæåííÿ.
Õâîðèé Ì. 22 ðîê³â. Ä³àãíîç: çàêðèòå óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ç

ïåðåâàæíèì óðàæåííÿì âåðõíüîãî ñòîâáóðà ïðàâîðó÷. Òðàâìó îäåðæàâ ïðè ïàä³íí³
ç âåëîñèïåäà. Îá’ºêòèâíî: àòðîô³ÿ ì’ÿç³â íàäïë³÷÷ÿ, ïåðåäíüî¿ ïîâåðõí³ ïëå÷à.
Êàïñóëà ïëå÷îâîãî ñóãëîáà ðîçòÿãíóòà. Ã³ïîòðîô³ÿ ì’ÿç³â ïåðåäïë³÷÷ÿ, çàäíüî¿ ïî-
âåðõí³ ïëå÷à. Â³äñóòí³ àêòèâí³ ðóõè â ïëå÷îâîìó, çãèíàííÿ – â ë³êòüîâîìó ñóãëîáàõ.
Îñëàáëåíå ðîçãèíàííÿ ïåðåäïë³÷÷ÿ, êèñò³, ïàëüö³â. Àíåñòåç³ÿ ïî ëàòåðàëüíîìó êðàþ
âåðõíüî¿ ê³íö³âêè. Ïðè ñòèìóëÿö³éí³é ÅÍÌÃ â³äñóòíÿ Ì-â³äïîâ³äü ³ç ì’ÿç³â íàä-
ïë³÷÷ÿ, ïåðåäíüî¿ ïîâåðõí³ ïëå÷à. Ã³ñòàì³íîâà ïðîáà – â³äñóòíÿ ðåàêòèâíà ã³ïåðåì³ÿ
â ñåãìåíòàõ Ñ5-Ñ7 ïðàâîðó÷. Ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ âèÿâëåíå ðóáöåâå
ïåðåðîäæåííÿ ñï³íàëüíèõ íåðâ³â Ñ5-Ñ6, âåðõíüîãî ñòîâáóðà. Íà çð³ç³ ñï³íàëüíîãî
íåðâà Ñ5 – ñóö³ëüíà ðóáöåâà òêàíèíà. Ñï³íàëüíèé íåðâ Ñ6 ïðåäñòàâëåíèé îêðå-
ìèìè ðóáöåâèìè òÿæèêàìè. Ñ7 ñï³íàëüíèé íåðâ, ñåðåäí³é ñòîâáóð äåôîðìîâàí³,
äóãîïîä³áíî ïðèïàÿí³ äî ðóáöåâîãî êîíãëîìåðàòó. Ïðè ³íòðàîïåðàö³éí³é ñòèìóëÿ-

ö³éí³é åëåêòðîì³îãðàô³¿
Ì-â³äïîâ³äü ç äåëüòîïî-
ä³áíîãî ³ äâîãîëîâîãî ì’ÿ-
ç³â ïëå÷à â³äñóòí³, îòðè-
ìàíà ðóõîâà ðåàêö³ÿ ç òðè-
ãîëîâîãî ì’ÿçà. Çðîáëåíà
íåâðîòèçàö³ÿ çàäíüî¿ ã³ëêè
âåðõíüîãî ñòîâáóðà ³ íàä-
ëîïàòêîâîãî íåðâà íàä-
êëþ÷è÷íèìè íåðâàìè,
ì’ÿçîâî-øê³ðíîãî íåðâà –
òèëüíèì íåðâîì ãðóäíî¿
êë³òêè, íåâðîë³ç ñï³íàëü-
íîãî íåðâà Ñ7 ³ ñåðåä-
íüîãî ñòîâáóðà (ðèñ. 5.9).

Ðèñ. 5.9. Ñõåìà íåâðîòèçàö³¿ ïðè óøêîäæåíí³
âåðõíüîãî ñòîâáóðà ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ:

1 – ã³ëêè øèéíîãî ñïëåòåííÿ; 2 – äîðñàëüíà ã³ëêà âåðõíüîãî
ñòîâáóðà ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ; 3 – òèëüíèé íåðâ ãðóäíî¿

êë³òêè; 4 – ì’ÿçîâî-øê³ðíèé íåðâ.

C6
C5

C7

C8

3

2

4

1

Th1

5.5.5.5. Íåâðîòèçàö³ÿ ïðè óøêîäæåííÿõ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ òèïó
Äåæåð³í-Êëþìïêå

Ïðè êëàñè÷í³é ôîðì³ óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ Äåæåð³í-Êëþìïêå
äëÿ íåâðîòèçàö³¿ ìåä³àëüíîãî ïó÷êà (ë³êòüîâîãî ³ ìåä³àëüíî¿ í³æêè ñåðåäèííîãî
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íåðâ³â) ìîæóòü áóòè çàñòîñîâàí³ äâà âåðõí³õ ãðóäíèõ íåðâè, äîâãèé ãðóäíèé íåðâ,
ùî îòðèìóþòü âîëîêíà ³ç ñï³íàëüíèõ íåðâ³â Ñ5-Ñ6-Ñ7, íàäëîïàòêîâèé íåðâ, ì³æðå-
áåðí³ íåðâè (òàáë. 5.4). Ïðè íåâåëèêèõ òåðì³íàõ ³ç ìîìåíòó òðàâìè (2-3 ì³ñÿö³)
ïîêàçàíà íåâðîòèçàö³ÿ ìåä³àëüíîãî ïó÷êà íàäëîïàòêîâèì íåðâîì. Íàäëîïàòêîâèé
íåðâ º ³äåàëüíèì íåâðîòèçàòîðîì, îñê³ëüêè ì³ñòèòü 3600 ðóõîâèõ âîëîêîí, ³ íåâðî-
òèçàö³þ ìåä³àëüíîãî ñòîâáóðà ïðîâîäÿòü áåç âñòàâêè. Îäíàê éîãî âèêîðèñòàííÿ
ìîæå áóòè äîïóùåíèì ò³ëüêè ïðè ïîâí³é ö³ë³ñíîñò³ ïàõâîâîãî íåðâà ³ ãàðí³é ôóíêö³¿
äåëüòîïîä³áíîãî ì’ÿçà. Ïðè âèïàäàíí³ ôóíêö³¿ íàäëîïàòêîâîãî íåðâà ïîðóøóºòüñÿ
â³äâåäåííÿ ïëå÷à âèùå ãîðèçîíòàëüíî¿ ïëîùèíè, ùî êîìïåíñóºòüñÿ àáäóêö³éíèìè
ðóõàìè äåëüòîïîä³áíîãî ì’ÿçà.

Òàáëèöÿ 5.4. Õàðàêòåð íåâðîòèçàö³¿ ïðè óðàæåííÿõ òèïó Äåæåð³í-Êëþìïêå
Нерви-невротиза-

тори�
Нерви-реципієнти�

Надлопат±о-
вий�нерв�

Верхній 
передній�

�р¾дний�нерв�

Міжреберні�
нерви�

Разом�

Медіальний�п¾чо±� 9� –� –� 9�
Медіальна�ніж±а�
серединно�о�нерва�

4� –� –� 4�

Лі±тьовий�нерв� –� –� 4� 4�
Медіальна�ніж±а 
серединно�о�нерва�

3� –� –� 3�

Лі±тьовий�нерв� –� 3� –� 3�

Íåâðîòèçàö³ÿ ìåä³àëüíîãî ïó÷êà íàäëîïàòêîâèì íåðâîì çðîáëåíà 9 õâîðèì.
ßêùî ê³ëüê³ñòü ôàñöèêóëÿðíèõ ãðóï (îòæå, ³ ä³àìåòð íàäëîïàòêîâîãî íåðâà) çíà÷íî
ìåíø³, í³æ ¿õ ì³ñòèòüñÿ â ìåä³àëüíîìó ïó÷êó, ïîêàçàíà äèôåðåíö³éîâàíà íåâðîòè-
çàö³ÿ ìåä³àëüíî¿ í³æêè ñåðåäèííîãî íåðâà íàäëîïàòêîâèì ³ ë³êòüîâîãî – ì³æ-
ðåáåðíèìè íåðâàìè (4 ñïîñòåð.) àáî âåðõí³ìè ïåðåäí³ìè ãðóäíèìè íåðâàìè
(3 ñïîñòåð.).

Îïåðàö³þ ïðîâîäèëè ç ï³äêëþ÷è÷íîãî äîñòóïó ç ïåðåòèíîì âåëèêîãî ³
ìàëîãî ãðóäíèõ, à òàêîæ ï³äêëþ÷è÷íîãî ì’ÿç³â. Âåëèêèé ãðóäíèé ì’ÿç â³äîêðåì-
ëþâàëè â³ä êëþ÷èö³ ïðî-
òÿãîì 3-4 ñì. Âèä³ëÿëè
íàäëîïàòêîâèé íåðâ ó
ä³ëÿíö³ êëþ÷èö³ ³ ïåðå-
òèíàëè ÿêîìîãà äèñòàëü-
í³øå â ì³ñö³ éîãî ðîçãà-
ëóæåííÿ. Äîâæèíà íàäëî-
ïàòêîâîãî íåðâà çâè÷àéíî
äîçâîëÿëà çðîáèòè íåâðî-
òèçàö³þ ìåä³àëüíîãî ïó÷êà
íà ð³âí³ éîãî ðîçïîä³ëó íà
ë³êòüîâèé íåðâ ³ ìåä³àëüíó
í³æêó ñåðåäèííîãî íåðâà
(ðèñ. 5.10).

Ðèñ. 5.10. Ñõåìà îïåðàö³¿:
1 – íàäëîïàòêîâèé íåðâ; 2 – ìåä³àëüíèé ïó÷îê.

2

1

C6

C5

C7

C8

Th1
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5.5.5.6. Íåâðîòèçàö³ÿ ïðè òîòàëüíèõ óøêîäæåííÿõ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ

²ñíóþ÷³ äîòåïåð ð³çí³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ ïðè â³äðèâàõ Ñ5-Ñ8-Òh1 êîð³íö³â
äîçâîëÿþòü ÷àñòêîâî â³äíîâèòè ôóíêö³þ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè, ïðè÷îìó ïðîãíîç òèì
ã³ðøèé, ÷èì á³ëüøå â³ä³ðâàíèõ êîð³íö³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Ó äîðîñëî¿ ëþäèíè
â³äñòàíü â³ä õðåáòà äî äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â ðóêè ñêëàäàº â ñåðåäíüîìó 70 ñì. Ïðîðîñ-
òàííÿ àêñîí³â, ùî ðåãåíåðóþòü, äî ê³íöåâèõ ïëàñòèíîê òðèâàº 2-3 ðîêè, à çà äàíèìè
ð³çíèõ àâòîð³â (Ducker T.B., Hayes G.J., 1970; Sunderland S., 1978), äî öüîãî ÷àñó
â³äáóâàºòüñÿ àòðîô³ÿ ê³íöåâî¿ ïëàñòèíêè ðóõîâîãî íåðâà ó ïåðèôåðè÷íîìó â³äð³çêó
íåðâà, ³ â äåíåðâîâàíèõ òêàíèíàõ ðîçâèâàþòüñÿ ãðóá³ äåãåíåðàòèâí³ ³ ô³áðîçí³
çì³íè, ùî í³âåëþþòü òåõí³÷íèé óñï³õ îïåðàö³¿. Òîìó, çâàæàþ÷è íà âèùåâèêëàäåíó
îáñòàâèíó, íåäîñòàòíþ ê³ëüê³ñòü íåðâ³â-íåâðîòèçàòîð³â ïðè â³äðèâàõ äâîõ ³ á³ëüøå
êîð³íö³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, äàíèõ êîíòðîëüíîãî îáñòåæåííÿ õâîðèõ ó ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîìó ïåð³îä³, ìè áóëè çìóøåí³ íàäàòè ïåðåâàãó â³äíîâëåííþ ôóíêö³¿ çãèíàííÿ
â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³, àêòèâíèõ ðóõ³â ó ïëå÷îâîìó ñóãëîá³, çãèíàííÿ ³ ðîçãèíàííÿ
êèñò³, ïàëüö³â.

Â³äðèâ êîð³íö³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ Ñ5-Ñ8-Òh1 â³ä ñïèííîãî ìîçêó âåðèô³-
êîâàíèé íà îïåðàö³¿ ó 132 õâîðèõ. Ó 122 âèïàäêàõ çðîáëåíà ôóíêö³îíàëüíà äèôå-
ðåíö³éîâàíà íåâðîòèçàö³ÿ ì’ÿçîâî-øê³ðíîãî, ìåä³àëüíîãî ³ ëàòåðàëüíîãî ïó÷ê³â,
ïðîìåíåâîãî íåðâà. Ó ðîë³ íåðâ³â-íåâðîòèçàòîð³â âèêîðèñòîâóâàëè çîâí³øíþ ã³ëêó
äîäàòêîâîãî íåðâà, ã³ëêè øèéíîãî ñïëåòåííÿ, ì³æðåáåðí³ íåðâè Òh2-Th4 (òàáë. 5.5).

Òàáëèöÿ 5.5. Õàðàêòåð íåâðîòèçàö³¿ ì³æðåáåðíèìè íåðâàìè ïðè òîòàëüíèõ
óøêîäæåííÿõ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ

Рівні�невротизації� Кіль³ість�невротизацій�
1.�М’язово-ш³ірний�нерв� 2�
2.�Медіальний�пÀчо³� 27�
3.�Медіальна�ніж³а�серединно�о�нерва�� 45�
4.�Латеральний�пÀчо³�� 7�
5.�М’язово-ш³ірний�і�серединний�нерв�� 2�
6.�Латеральний�пÀчо³�і�медіальна�ніж³а�серединно�о�нерва�� 7�
7.�Серединний�нерв�� 7�
Всьо�о�� 97�

ßê âèäíî ç òàáëèö³ 5.5, ðå³ííåðâàö³ÿ ñòîâáóð³â, ïó÷ê³â ³ äîâãèõ ã³ëîê ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ ì³æðåáåðíèìè íåðâàìè çðîáëåíà 97 õâîðèì ³ çä³éñíþºòüñÿ òàêèì
ñïîñîáîì. Ðîáèëè ðîçð³ç ì’ÿêèõ òêàíèí ³ç ð³âíÿ êëþ÷èö³ ïî äåëüòîïîä³áíî-ãðóäí³é
áîðîçí³ äî íèæíüîãî êðàþ âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿçà ç ïåðåõîäîì íà á³÷íó ñò³íêó
ãðóäíî¿ êë³òêè ïî ñåðåäí³é ïàõâîâ³é ë³í³¿ äî 5-6 ðåáðà. Ïåðåòèíàëè âåëèêèé ³ ìàëèé
ãðóäí³ ì’ÿçè â ì³ñö³ ¿õ ïðèêð³ïëåííÿ, âèä³ëÿëè ñóäèííî-íåðâîâèé ïó÷îê ïàõâîâî¿
ä³ëÿíêè. Ï³ñëÿ âèä³ëåííÿ ïó÷ê³â ³ äîâãèõ ã³ëîê ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ âèêîíóâàëè
³íòðàîïåðàö³éíó ñòèìóëÿö³éíó åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³þ. Â³äñóòí³ñòü âèêëèêàíî¿
ì’ÿçîâî¿ â³äïîâ³ä³ áóëà ïîêàçàííÿì äëÿ íåâðîòèçàö³¿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Ïîò³ì
ïðîâîäèëè âèä³ëåííÿ ³ ìîá³ë³çàö³þ äî ñåðåäíüî¿ ïàõâîâî¿ ë³í³¿ ì³æðåáåðíèõ íåðâ³â.
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Çàçâè÷àé âèä³ëÿëè 2-é ³ 3-é ì³æðåáåðí³ íåðâè (67 ñïîñòåðåæåíü), äåùî ð³äøå 2-é,
3-é ³ 4-é (30 ñïîñòåðåæåíü). Âèä³ëåííÿ ³ ìîá³ë³çàö³þ äî ñåðåäíüî¿ ïàõâîâî¿ ë³í³¿
ïðîâîäèëè ç ìåòîþ çáåð³ãàííÿ â ì³æðåáåðíèõ íåðâàõ ìàêñèìàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ðóõîâèõ
âîëîêîí (Millesi H., 1977).

Êîæíèé ì³æðåáåðíèé íåðâ ïðîõîäèòü ì³æ çîâí³øí³ìè ³ âíóòð³øí³ìè ì³æðåáåð-
íèìè ì’ÿçàìè, íàáëèæàºòüñÿ äî áîðîçíè ðåáðà â ñóïðîâîä³ ì³æðåáåðíèõ àðòåð³¿ ³
âåíè, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ íèæ÷å â³ä íåðâà. Ùîá íå óøêîäèòè ñóäèíè ³ ì’ÿçîâ³ ÷àñòèíè
ì³æðåáåðíèõ íåðâ³â, ùî áåçïîñåðåäíüî ïðèëÿãàþòü äî ïàð³ºòàëüíî¿ ïëåâðè, íåîá-
õ³äíî âèÿâëÿòè îñîáëèâó îáåðåæí³ñòü ïðè ¿õ âèä³ëåíí³. Ï³ñëÿ âèä³ëåííÿ ³ ìîá³ë³çàö³¿
ì³æðåáåðíèõ íåðâ³â ðåòåëüíî â³äíîâëþâàëè àíàòîì³÷íó ö³ë³ñí³ñòü ïðèëåãëèõ ì’ÿêèõ
òêàíèí. Ï³ñëÿ âèä³ëåííÿ ì³æðåáåðíèõ íåðâ³â ïðîâîäèëè ñòèìóëÿö³éíó åëåêòðîì³î-
ãðàô³þ äëÿ âèçíà÷åííÿ ¿õíüî¿ ôóíêö³îíàëüíî¿ ñïðîìîæíîñò³. Ñêîðî÷åííÿ âëàñíèõ
ì’ÿç³â ãðóäíî¿ êë³òêè, ùî ³ííåðâóþòüñÿ ì³æðåáåðíèìè íåðâàìè, ñâ³ä÷èëî ïðî
ïîâíîö³ííå ôóíêö³îíóâàííÿ íåðâ³â. Ð³âåíü ïåðåòèíàííÿ íåðâ³â, ùî ï³äëÿãàþòü
íåâðîòèçàö³¿, ³ ì³æðåáåðíèõ íåðâ³â âèçíà÷àëè ç óðàõóâàííÿì äîâæèíè, íåîáõ³äíî¿
äëÿ çøèâàííÿ íåðâ³â áåç íàòÿãó.

Äëÿ ç’ºäíàííÿ ì³æðåáåðíèõ íåðâ³â ³ íåðâ³â, ùî ï³äëÿãàþòü íåâðîòèçàö³¿,
çàñòîñîâóâàëè ôàñöèêóëÿðíèé øîâ íèòêîþ 9/0 àáî 10/0 ï³ä îïåðàö³éíèì ì³êðî-
ñêîïîì ïðè çá³ëüøåíí³ (× 12,5-20). 27 õâîðèì çðîáëåíà íåâðîòèçàö³ÿ ìåä³àëüíîãî
ïó÷êà, 7 – ñåðåäèííîãî íåðâà, 45 – ìåä³àëüíî¿ í³æêè ñåðåäèííîãî íåðâà, 2 – ì’ÿçîâî-
øê³ðíîãî íåðâà, 7 – ëàòåðàëüíîãî ïó÷êà ³ ìåä³àëüíî¿ í³æêè ñåðåäèííîãî íåðâà. Ç
ìåòîþ ïîâíîö³ííî¿ ìàêñèìàëüíî¿ íåâðîòèçàö³¿ â³ä³ðâàíèõ êîð³íö³â ïëå÷îâîãî ñïëå-
òåííÿ, çá³ëüøåííÿ îá’ºìó â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè íàìè çàïðîïî-
íîâàíèé ñïîñ³á â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ íåðâ³â ïðè òîòàëüíîìó óøêîäæåíí³ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ (À.ñ. 1443232 ³ 1506648), ÷îãî äîñÿãàþòü çà äîïîìîãîþ ðåâ³ç³¿ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ â íàä- ³ ï³äêëþ÷è÷í³é ä³ëÿíêàõ, íåâðîòèçàö³¿ âåðõíüîãî ñòîâáóðà çîâí³ø-
íüîþ ã³ëêîþ äîäàòêîâîãî ³ ðóõîâîþ ã³ëêîþ øèéíîãî ñïëåòåííÿ. Ó ðîë³ íåðâà-âñòàâ-
êè âèêîðèñòîâóþòü ë³êòüîâèé íåðâ óøêîäæåíî¿ ñòîðîíè, à ïîò³ì ðîáëÿòü íåâðîòè-
çàö³þ ìåä³àëüíî¿ í³æêè ñåðåäèííîãî íåðâà 2, 3, 4-èì ì³æðåáåðíèìè íåðâàìè. Ñïîñ³á
çä³éñíþþòü òàêèì ÷èíîì: âèêîíóþòü ðîçð³ç ì’ÿêèõ òêàíèí âèñîêî íà øè¿ ïî
çàäíüîìó êðàþ ãðóäíèíî-êëþ÷è÷íî-ñîñêîïîä³áíîãî ì’ÿçà ç ïåðåõîäîì íà êëþ÷èöþ
³ äåëüòîïîä³áíî-ãðóäíó áîðîçíó, íà á³÷íó ñò³íêó ãðóäíî¿ êë³òêè ïî ñåðåäí³é ïàõâîâ³é
ë³í³¿. Ï³ñëÿ âåðèô³êàö³¿ â³äðèâó êîð³íö³â Ñ5-Ñ8-Òh1 ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ â³ä ñïèí-
íîãî ìîçêó ðîáëÿòü âèä³ëåííÿ çîâí³øíüî¿ ã³ëêè äîäàòêîâîãî ³ ðóõîâèõ íåðâ³â øèé-
íîãî ñïëåòåííÿ, âåðõíüîãî ñòîâáóðà. Ä³àñòàç ì³æ â³äð³çêàìè íåðâ³â-íåâðîòèçàòîð³â
³ âåðõíüîãî ñòîâáóðà çâè÷àéíî ñêëàäàº 6-7 ñì. Äîäàòêîâèì ðîçð³çîì ó ñåðåäí³é ³
íèæí³é òðåòèí³ ïëå÷à óðàæåíî¿ ñòîðîíè âèä³ëÿþòü ë³êòüîâèé íåðâ ³ áåðóòü éîãî
â³ëüíèé òðàíñïëàíòàò íåîáõ³äíèõ ðîçì³ð³â. Ï³ä îïåðàö³éíèì ì³êðîñêîïîì, ïðè
çá³ëüøåíí³ (× 12,5), ³ç çàñòîñóâàííÿì ì³êðîõ³ðóðã³÷íèõ ³íñòðóìåíò³â íèòêîþ 9/0
àáî 10/0 ðîáëÿòü íåâðîòèçàö³þ âåðõíüîãî ñòîâáóðà çîâí³øíüîþ ã³ëêîþ äîäàòêîâîãî
³ ðóõîâèìè íåðâàìè øèéíîãî ñïëåòåííÿ çà äîïîìîãîþ â³ëüíîãî àâòîòðàíñïëàíòàòà
ë³êòüîâîãî íåðâà.
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Ó ï³äêëþ÷è÷í³é ä³ëÿíö³ âèä³ëÿþòü ìåä³àëüíó í³æêó ñåðåäèííîãî íåðâà, 2, 3,
4-é ì³æðåáåðí³ íåðâè, ùî ìîá³ë³çóþòüñÿ äî ñåðåäíüî¿ ïàõâîâî¿ ë³í³¿. Ïðîâîäÿòü
íåâðîòèçàö³þ ìåä³àëüíî¿ í³æêè ñåðåäèííîãî íåðâà çàçíà÷åíèìè ì³æðåáåðíèìè
íåðâàìè ç çàñòîñóâàííÿì ì³êðîõ³ðóðã³÷íèõ ³íñòðóìåíò³â ³ îïåðàö³éíîãî ì³êðîñêîïà,
ïðè çá³ëüøåíí³ (× 12,5-20) íèòêîþ 9/0 àáî 10/0.

×åðåç 6-7 ì³ñÿö³â, ï³ä ÷àñ äðóãîãî åòàïó îïåðàö³¿, çä³éñíþþòü íåâðîòèçàö³þ
ë³êòüîâîãî íåðâà ëàòåðàëüíèì øê³ðíèì íåðâîì ïåðåäïë³÷÷ÿ â ä³ëÿíö³ ë³êòüîâî¿
ÿìêè. Äî öüîãî òåðì³íó â³äáóâàºòüñÿ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ì’ÿçîâî-øê³ðíîãî íåðâà
çàâäÿêè çðîáëåí³é íà ïåðøîìó åòàï³ íåâðîòèçàö³¿ âåðõíüîãî ñòîâáóðà (À.ñ. 1506648).

Âèä³ëÿþòü ë³êòüîâèé íåðâ ³ ìîá³ë³çóþòü ïî âåðõí³é òðåòèí³ ïåðåäïë³÷÷ÿ.
Ëàòåðàëüíèé øê³ðíèé íåðâ ïåðåäïë³÷÷ÿ âèä³ëÿþòü ëàòåðàëüíî â³äíîñíî àïîíåâðîçà
äâîãîëîâîãî ì’ÿçà ïëå÷à. Âèêîíóþòü íåâðîòèçàö³þ ë³êòüîâîãî íåðâà ëàòåðàëüíèì
øê³ðíèì íåðâîì ïåðåäïë³÷÷ÿ â ä³ëÿíö³ ë³êòüîâî¿ ÿìêè ï³ä îïåðàö³éíèì ì³êðîñêîïîì
ïðè çá³ëüøåíí³ (×12,5) ³ç çàñòîñóâàííÿì ì³êðîõ³ðóðã³÷íèõ ³íñòðóìåíò³â íèòêîþ
9/0 àáî 10/0. Øâè íà ì’ÿê³ òêàíèíè. Ðåêîíñòðóêö³þ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ çàïðî-

ïîíîâàíèì íàìè ñïîñîáîì
çðîáëåíî 12 õâîðèì. Íåîá-
õ³äíî çàçíà÷èòè, ùî ñõåìà
îïåðàö³¿, çàëåæíî â³ä îïåðà-
ö³éíèõ çíàõ³äîê, ìîæå ï³ä-
äàâàòèñÿ äåÿêèì çì³íàì
(ðèñ. 5.11, 5.12).

Çàñòîñóâàííÿ äàíîãî
ñïîñîáó äîçâîëÿº íåâðîòè-
çóâàòè âåðõí³é ñòîâáóð, ñå-
ðåäèííèé ³ ë³êòüîâèé íåðâè.
Íåäîë³êîì çàçíà÷åíîãî ñïî-
ñîáó º â³äñóòí³ñòü àêòèâíèõ
ðóõ³â ³ ïîðóøåííÿ ÷óòëè-
âîñò³, ïîâ’ÿçàí³ ç âèïàäàí-
íÿì ôóíêö³¿ ïðîìåíåâîãî
íåðâà. Ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ íåâ-
ðîòèçóâàòè ïðîìåíåâèé íåðâ
íåìîæëèâî ÷åðåç â³äñóò-
í³ñòü íåðâ³â-íåâðîòèçàòîð³â.

Ç ìåòîþ á³ëüø ïîâíî-
ö³ííîãî â³äíîâëåííÿ ôóíê-
ö³¿ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè ïðè
òîòàëüíèõ óøêîäæåííÿõ
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ íàìè
ðîçðîáëåíèé ñïîñ³á õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ çàçíà÷åíî¿

Ðèñ. 5.11. Ñõåìà óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ.

C6

C5

C7

C8

Th1

Ðèñ. 5.12. Ñõåìà îïåðàö³¿.
Çàñòîñóâàííÿ äàíîãî çàñîáó äîçâîëÿº íåâðîòèçóâàòè

âåðõí³é ñòîâáóð, ñåðåäèííèé ³ ë³êòüîâèé íåðâè.

C6

C5

C7
C8

Th1
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ïàòîëîã³¿ (Ïàò. Óêðà¿íè), ùî áàçóºòüñÿ íà íåâðîòèçàö³¿ âåðõíüîãî ñòîâáóðà çîâí³ø-
íüîþ ã³ëêîþ äîäàòêîâîãî ³ ðóõîâèìè íåðâàìè øèéíîãî ñïëåòåííÿ ç âèêîðèñòàííÿì
ïðè öüîìó â ðîë³ íåðâà-âñòàâêè ë³êòüîâîãî íåðâà óøêîäæåíî¿ ñòîðîíè, à ñåðåäèí-
íîãî – ì³æðåáåðíèìè íåðâàìè; ïîò³ì, ÷åðåç 4-5 ì³ñÿö³â, âèêîíóþòü íåâðîòèçàö³þ
ïðîìåíåâîãî íåðâà íàäëîïàòêîâèì íåðâîì ó ï³äêëþ÷è÷í³é ä³ëÿíö³. Äî öüîãî òåð-
ì³íó â³äáóâàºòüñÿ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ íàäëîïàòêîâîãî íåðâà, ùî äåãåíåðóâàâ
ðàí³øå, çàâäÿêè çðîáëåí³é ðàí³øå íåâðîòèçàö³¿ âåðõíüîãî ñòîâáóðà.

Ñïîñ³á çä³éñíþþòü òàêèì ÷èíîì. Îïåðàö³þ ïðîâîäÿòü ç ï³äêëþ÷è÷íîãî
äîñòóïó. Ðîáëÿòü ðîçð³ç øê³ðè ³ ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè â³ä íèæíüîãî êðàþ êëþ÷èö³
ïî äåëüòîïîä³áíî-ãðóäí³é áîðîçí³ äî íèæíüîãî êðàþ âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿçà. Ï³ñëÿ
çâ³ëüíåííÿ íèæíüîãî êðàþ âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿçà â³ä ôàñö³¿ öåé ì’ÿç ïåðåòèíàþòü
ïîáëèçó éîãî ïåðåõîäó â ñóõîæèëëÿ á³ëÿ ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè, ïîïåðåäíüî ïðîøèâàþòü
òðüîìà ì³öíèìè øâàìè. Ñë³äîì çà ïåðåòèíàííÿì âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿçà ðîçñ³-
êàþòü êëþ÷è÷íî-ãðóäíó ôàñö³þ, ïåðåòèíàþòü ìàëèé ãðóäíèé ì’ÿç á³ëÿ ì³ñöÿ éîãî
ïðèêð³ïëåííÿ. Âèä³ëÿþòü íàä-
ëîïàòêîâèé íåðâ ³ ïåðåòèíàþòü
ÿêîìîãà äèñòàëüí³øå, á³ëÿ ì³ñ-
öÿ éîãî ðîçãàëóæåííÿ. Ï³ñëÿ
âèä³ëåííÿ çàäíüîãî ïó÷êà ïðî-
ìåíåâèé íåðâ ïåðåòèíàºòüñÿ â
ì³ñö³ ðîçïîä³ëó çàäíüîãî ïó÷êà
íà ïàõâîâèé ³ ïðîìåíåâèé
íåðâè. Âèêîíóþòü íåâðîòèçà-
ö³þ ïðîìåíåâîãî íåðâà íàäëî-
ïàòêîâèì ï³ä îïåðàö³éíèì
ì³êðîñêîïîì ïðè çá³ëüøåíí³
(× 12,5) ³ç çàñòîñóâàííÿì ì³ê-
ðîõ³ðóðã³÷íèõ ³íñòðóìåíò³â
íèòêîþ 8/0 àáî 9/0. Íàêëàäàþòü
ïîøàðîâ³ øâè íà ì’ÿê³ òêàíèíè
(ðèñ. 5.13).

Çà ðîçðîáëåíèì íàìè ìåòîäîì ïðîîïåðîâàíî 8 õâîðèõ ³ç òîòàëüíèìè óøêî-
äæåííÿìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Íåäîë³êîì çàçíà÷åíîãî ñïîñîáó º òå, ùî âèêîðèñ-
òàííÿ ì³æðåáåðíèõ íåðâ³â ó ðîë³ íåâðîòèçàòîð³â äëÿ â³äíîâëåííÿ ðóõîâî¿ ôóíêö³¿
ñåðåäèííîãî íåðâà ìàëîåôåêòèâíå. Ì³æðåáåðí³ íåðâè ì³ñòÿòü, â îñíîâíîìó, ÷óòëèâ³
âîëîêíà, òîìó â³äíîâëåííÿ ÷óòëèâî¿ ôóíêö³¿ êèñò³ â³äáóâàºòüñÿ á³ëüøîþ ì³ðîþ. Ç
îãëÿäó íà âåëèêèé øëÿõ ïðîðîñòàííÿ àêñîí³â-íåâðîòèçàòîð³â äî ê³íöåâèõ ïëàñòè-
íîê, íåîáõ³äíî âèêîðèñòîâóâàòè ïîòóæíèé íåâðîòèçàòîð ³ç âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ
ðóõîâèõ âîëîêîí.

Ïðè òîòàëüíîìó óøêîäæåíí³ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ õ³ðóðãè ñòèêàþòüñÿ ç
ïðîáëåìîþ â³äñóòíîñò³ ÿê íåðâ³â-íåâðîòèçàòîð³â, òàê ³ ìàòåð³àëó äëÿ âåëèêèõ âñòà-
âîê ïðè àâòîòðàíñïëàíòàö³¿. Çàâäàííÿì âèíàõîäó º ïîâíîö³ííå â³äíîâëåííÿ ðóõîâî¿

Ðèñ. 5.13. Ñõåìà îïåðàö³¿:
1 – çîâí³øíÿ ã³ëêà äîäàòêîâîãî íåðâà; 2 – ä³ëÿíêà

ë³êòüîâîãî íåðâà; 3 – âåðõí³é ñòîâáóð; 4 – íàäëîïàò-
êîâèé íåðâ; 5 – ïðîìåíåâèé íåðâ; 6 – ì³æðåáåðí³ íåðâè;

7 – ñåðåäèííèé íåðâ.

3
1

2

67

4

5
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³ ÷óòëèâî¿ ôóíêö³¿ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè ïðè òîòàëüíîìó óøêîäæåíí³ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ (Ïàòåíò Óêðà¿íè). Äàíå çàâäàííÿ âèð³øóþòü òàê: íà ïåðøîìó åòàï³
ïðîâîäÿòü íåâðîòèçàö³þ âåíòðàëüíî¿ ã³ëêè âåðõíüîãî ñòîâáóðà ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
çîâí³øíüîþ ã³ëêîþ äîäàòêîâîãî íåðâà, äîðñàëüíî¿ ã³ëêè âåðõíüîãî ñòîâáóðà
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ðóõîâèìè ã³ëêàìè øèéíîãî ñïëåòåííÿ, ñåðåäèííîãî íåðâà –
âåíòðàëüíîþ, à ïðîìåíåâîãî – äîðñàëüíîþ ã³ëêàìè ñåðåäíüîãî ñòîâáóðà ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ çäîðîâî¿ ñòîðîíè; íà äðóãîìó åòàï³ (ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ñåðåäèí-
íîãî íåðâà) ïðîâîäÿòü íåâðîòèçàö³þ ãëèáîêî¿ ã³ëêè ë³êòüîâîãî íåðâà ì’ÿçîâîþ
ã³ëêîþ ñåðåäèííîãî íåðâà.

Ñïîñ³á çä³éñíþþòü òàêèì ÷èíîì:
1) ï³ñëÿ îáðîáêè îïåðàö³éíîãî ïîëÿ ðîáëÿòü ðîçð³ç ì’ÿêèõ òêàíèí âèñîêî ïî

çàäíüîìó êðàþ ãðóäíèíî-êëþ÷è÷íî-ñîñêîïîä³áíîãî ì’ÿçà ç ïåðåõîäîì íà êëþ÷èöþ,
äåëüòîïîä³áíî-ãðóäíó áîðîçíó ³ íà á³÷íó ñò³íêó ãðóäíî¿ êë³òêè ïî ñåðåäí³é ïàõâîâ³é
ë³í³¿, âåðõíþ òðåòèíó ïëå÷à. Âåðèô³êóþòü òîòàëüíèé â³äðèâ êîð³íö³â ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ. Ïðîâîäÿòü âèä³ëåííÿ çîâí³øíüî¿ ã³ëêè äîäàòêîâîãî íåðâà ³ ðóõîâèõ
ã³ëîê øèéíîãî ñïëåòåííÿ, âåðõíüîãî ñòîâáóðà ³ éîãî ã³ëîê. Ä³àñòàç ì³æ â³äð³çêàìè
íåðâ³â-íåâðîòèçàòîð³â ³ âåðõíüîãî ñòîâáóðà çâè÷àéíî ñêëàäàº 6-7 ñì. Ïîò³ì äîäàòêî-
âèì ðîçð³çîì ó ñåðåäí³é ³ íèæí³é òðåòèí³ ïëå÷à óðàæåíî¿ ñòîðîíè îãîëþþòü ë³êòüî-
âèé íåðâ ³ áåðóòü éîãî â³ëüíèé òðàíñïëàíòàò íåîáõ³äíèõ ðîçì³ð³â. Ï³ä îïåðàö³éíèì
ì³êðîñêîïîì ³ç çàñòîñóâàííÿì ì³êðîõ³ðóðã³÷íèõ ³íñòðóìåíò³â íèòêîþ 9/0 àáî 10/0
çä³éñíþþòü íåâðîòèçàö³þ ã³ëîê âåðõíüîãî ñòîâáóðà ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ: âåíòðàëü-
íî¿ – çîâí³øíüîþ ã³ëêîþ äîäàòêîâîãî íåðâà; äîðñàëüíî¿ – ðóõîâèìè ã³ëêàìè øèéíî-
ãî ñïëåòåííÿ, âèêîðèñòîâóþ÷è â ðîë³ â³ëüíîãî àâòîòðàíñïëàíòàòà ä³ëÿíêó ë³êòüîâîãî
íåðâà;

2) ðîçð³ç ì’ÿêèõ òêàíèí ïî çàäíüîìó êðàþ ãðóäíèíî-êëþ÷è÷íî-ñîñêîïîä³á-
íîãî ì’ÿçà íà ñòîðîí³, ïðîòèëåæí³é óøêîäæåííþ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Âèä³ëÿþòü
³ ìîá³ë³çóþòü Ñ7 ñï³íàëüíèé íåðâ ³ ñåðåäí³é ñòîâáóð ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ç éîãî
ã³ëêàìè.

Ï³ñëÿ âèä³ëåííÿ ñåðåäèííîãî ³ ïðîìåíåâîãî íåðâ³â ó ïàõâîâ³é ä³ëÿíö³ óøêî-
äæåíî¿ ñòîðîíè ðîáëÿòü ¿õ íåâðîòèçàö³þ ã³ëêàìè ñåðåäíüîãî ñòîâáóðà ïðîòèëåæí³é
óøêîäæåííþ ñòîðîíè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ: ñåðåäèííîãî íåðâà – âåíòðàëüíîþ
ã³ëêîþ, ïðîìåíåâîãî – äîðñàëüíîþ ã³ëêîþ ñåðåäíüîãî ñòîâáóðà. Ä³àñòàç ì³æ â³äð³çêà-
ìè íåðâ³â-íåâðîòèçàòîð³â, ñåðåäèííèì ³ ïðîìåíåâèìè íåðâàìè, ÿê ïðàâèëî, ñêëàäàº
áëèçüêî 10-12 ñì ³ äîëàºòüñÿ çà äîïîìîãîþ â³ëüíèõ àâòîòðàíñïëàíòàò³â ë³êòüîâîãî
íåðâà, óçÿòèõ ó íèæí³é òðåòèí³ ïëå÷à ³ íà ïåðåäïë³÷÷³ óøêîäæåíî¿ ñòîðîíè òà
ïðîâåäåíèõ ï³äôàñö³àëüíî ïî ïåðåäí³é ïîâåðõí³ øè¿ ³ ï³äêëþ÷è÷íî¿ ä³ëÿíêè
(ðèñ. 5.14).

²ç ìåòîþ ñòèìóëÿö³¿ ïðîðîñòàííÿ àêñîí³â-íåâðîòèçàòîð³â, à òàêîæ äëÿ çàïîá³-
ãàííÿ (àáî çìåíøåííÿ) óòâîðåííÿ ô³áðîçíîãî ðóáöÿ â ì³ñö³ øâà íåðâ³â ðîáëÿòü
òðàíñïëàíòàö³þ åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè, ÿêà ïðåäñòàâëåíà ôðàãìåíòàìè
ñïèííîãî ìîçêó 5,6-òèæíåâèõ åìáð³îí³â, ó çîíó øâ³â ñóáåï³íåâðàëüíî. Ââåäåííÿ
òðàíñïëàíòàò³â çä³éñíþþòü çà äîïîìîãîþ ïðèñòîñóâàííÿ, ùî ñêëàäàºòüñÿ ç
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ãðàäóéîâàíî¿ ì³êðîïîäà÷³, ì³êðîãâèíò ÿêî¿ æîðñòêî ç÷åïëåíèé ³ç ïîðøíåì ì³êðî-
øïðèöà Ãàì³ëüòîíà. Äî øïðèöà ïðèºäíàíà ïîë³õëîðâ³í³ëîâà òðóáî÷êà, ê³íåöü ÿêî¿
ç’ºäíàíèé ³ç ñêëÿíîþ êàíþëåþ Ã-ïîä³áíî¿ êîíô³ãóðàö³¿, ùî ñòîíøóºòüñÿ â äèñòàëü-
íîìó íàïðÿìêó. Âñÿ ñèñòåìà çàïîâíþºòüñÿ ïîæèâíèì ñåðåäîâèùåì ¹ 199. Çà
äîïîìîãîþ ì³êðîãâèíòà øìàòî÷îê åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè îá’ºìîì 0,5 ìì3

çàñìîêòóºòüñÿ â ê³í÷èê ñêëÿíî¿ êàíþë³ ³ ïîâ³ëüíèì çâîðîòíèì îáåðòàííÿì
ì³êðîãâèíòà “âè÷àâëþºòüñÿ” ó çîíó øâà íåðâ³â. Ê³ëüê³ñòü òðàíñïëàíòàò³â ñêëàäàº
1-4 øìàòî÷êè, çàëåæíî â³ä ä³àìåòðà íåðâ³â, ÿê³ çøèâàþòü. Àíàëîã³÷íèì ñïîñîáîì
çä³éñíþþòü ³ìïëàíòàö³þ åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè â äåê³ëüêîõ (3-8) ì³ñöÿõ
äåíåðâîâàíèõ ì’ÿç³â âåðõíüî¿ ê³íö³âêè äëÿ çàïîá³ãàííÿ ¿õíüîãî ô³áðîçíîãî ïåðå-
ðîäæåííÿ.

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïðîâîäÿòü â³äíîâíå ë³êóâàííÿ.

Ðèñ. 5.14. Ñõåìà ïåðøîãî åòàïó îïåðàö³¿:
1 – âåðõí³é ñòîâáóð; 2 – ñåðåäí³é ñòîâáóð; 3 – íèæí³é ñòîâáóð; 4 – çîâí³øíÿ ã³ëêà äîäàò-

êîâîãî íåðâà; 5 – ã³ëêè øèéíîãî ñïëåòåííÿ; 6 – äîðñàëüíà ã³ëêà âåðõíüîãî ñòîâáóðà;
7 – âåíòðàëüíà ã³ëêà âåðõíüîãî ñòîâáóðà; 8 – íàäëîïàòêîâèé íåðâ; 9 – çàäí³é ïó÷îê;

10 – ìåä³àëüíèé ïó÷îê; 11 – ëàòåðàëüíèé ïó÷îê; 12 – ì’ÿçîâî-øê³ðíèé íåðâ; 13 – ïðîìåíåâèé
íåðâ; 14 – ïàõâîâèé íåðâ; 15 – ñåðåäèííèé íåðâ; 16 – ë³êòüîâèé íåðâ; 17 – ñåðåäí³é ñòîâáóð

çäîðîâî¿ ñòîðîíè; 18 – âåíòðàëüíà ã³ëêà ñåðåäíüîãî ñòîâáóðà; 19 – äîðñàëüíà ã³ëêà
ñåðåäíüîãî ñòîâáóðà.
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Òåðì³íè ïðîâåäåííÿ äðóãîãî åòàïó îïåðàö³¿ çàëåæàòü â³ä ðîçì³ðó ä³àñòàçó,
øëÿõó ïðîðîñòàííÿ àêñîí³â, øâèäêîñò³ ðåãåíåðàö³¿ ³ âèçíà÷àþòüñÿ ïîÿâîþ Ì-â³äïî-
â³ä³ ³ç ñåðåäèííîãî íåðâà ó âåðõí³é òðåòèí³ êèñò³ ïðè åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³¿. Âîíè
ñêëàäàþòü â ñåðåäíüîìó 12-14 ì³ñÿö³â. Äî öüîãî ÷àñó â³äáóâàºòüñÿ â³äíîâëåííÿ
ôóíêö³¿ ñåðåäèííîãî íåðâà çàâäÿêè çðîáëåí³é íà ïåðøîìó åòàï³ íåâðîòèçàö³¿ éîãî
âåíòðàëüíîþ ã³ëêîþ ñåðåäíüîãî ñòîâáóðà ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ çäîðîâî¿ ñòîðîíè.
Ï³ñëÿ îáðîáêè îïåðàö³éíîãî ïîëÿ ðîáëÿòü ðîçð³ç ì’ÿêèõ òêàíèí ó ä³ëÿíö³ êèñò³ ïî
ïîçäîâæí³é ñêëàäö³ äîâæèíîþ äî 5-6 ñì. Ïðîâîäÿòü âèä³ëåííÿ ³ ìîá³ë³çàö³þ
ñåðåäèííîãî ³ ë³êòüîâîãî íåðâ³â. Ïîò³ì âèêîíóþòü íåâðîòèçàö³þ ãëèáîêî¿ ã³ëêè
ë³êòüîâîãî íåðâà ì’ÿçîâîþ ã³ëêîþ ñåðåäèííîãî ç ïðîâåäåííÿì òðàíñïëàíòàö³¿
åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè â çîíó øâà ñóáåï³íåâðàëüíî (ðèñ. 5.15).

Íåîáõ³äíî ï³äêðåñëèòè, ùî
ðîçðîáëåí³ íàìè íîâ³ ñïîñîáè
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç çàêðèòèìè
òîòàëüíèìè óøêîäæåííÿìè ïëå-
÷îâîãî ñïëåòåííÿ ç âèêîðèñòàí-
íÿì ó ðîë³ íåâðîòèçàòîð³â íåðâ³â,
ùî ðàí³øå äåãåíåðóâàëè, äîçâî-
ëÿþòü ðå³ííåðâóâàòè âåðõí³é
ñòîâáóð, ñåðåäèííèé ³ ïðîìåíå-
âèé íåðâè, à îòæå, çíà÷íî çá³ëü-
øèòè îá’ºì â³äíîâëåííÿ âòðà÷å-
íèõ ôóíêö³é âåðõíüî¿ ê³íö³âêè –
â³äíîâèòè àêòèâí³ ðóõè â ïëå÷î-
âîìó, ë³êòüîâîìó ³ ïðîìåíå-
çàï’ÿñòêîâîìó ñóãëîáàõ.

Ïðè òîòàëüíîìó óøêîäæåí-
í³ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, çóìîâëå-
íîìó ðîçðèâîì ñï³íàëüíîãî íåðâà
Ñ5 ³ â³äðèâîì êîð³íö³â Ñ6-Ñ8-Òh1
(5 ñïîñòåðåæåíü), äâîì õâîðèì
çðîáëåíà íåâðîòèçàö³ÿ äîðñàëü-
íî¿ ã³ëêè âåðõíüîãî ñòîâáóðà çîâ-
í³øíüîþ ã³ëêîþ äîäàòêîâîãî ³
íàäêëþ÷è÷íèì íåðâîì, ñåðåäèí-
íîãî íåðâà – 2-ì, 3-ì ³ 4-ì ì³æðå-
áåðíèìè íåðâàìè òà ³íòåðôàñöè-
êóëÿðíà àâòîïëàñòèêà Ñ5 ñï³íàëü-
íîãî íåðâà é âåíòðàëüíî¿ ã³ëêè
âåðõíüîãî ñòîâáóðà (ðèñ. 5.16).

Ç îãëÿäó íà âåëèê³ òåðì³íè
ï³ñëÿ òðàâìè (2,5 ðîêè), 3 õâîðèìÐèñ. 5.16. Ñõåìà îïåðàö³¿.
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Ðèñ. 5.15. Ñõåìà äðóãîãî åòàïó îïåðàö³¿:
1 – ñåðåäèííèé íåðâ; 2 – ì’ÿçîâà ã³ëêà ñåðåäèííîãî
íåðâà; 3 – ë³êòüîâèé íåðâ; 4 – ãëèáîêà ã³ëêà ë³êòüî-
âîãî íåðâà; 5 – ïîâåðõíåâà ã³ëêà ë³êòüîâîãî íåðâà.
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çðîáëåíà ³íòåðôàñöèêóëÿðíà àâòîïëàñòèêà ñï³íàëüíîãî íåðâà Ñ5 ³ äîðñàëüíî¿ ã³ëêè
âåðõíüîãî ñòîâáóðà, íåâðîòèçàö³ÿ ì’ÿçîâî-øê³ðíîãî íåðâà 2-ì, 3-ì ì³æðåáåðíèìè
íåðâàìè (ðèñ. 5.17).

5.5.5.7. Íåâðîòèçàö³ÿ ïðè óøêîäæåííÿõ äîâãèõ ã³ëîê
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ

Íåâðîòèçàö³þ âèêëþ÷åíèõ äîâãèõ ã³ëîê ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ïðè íåçäîëàííèõ
äåôåêòàõ ìîæíà âèêîíóâàòè íå ò³ëüêè â ïàõâîâ³é ä³ëÿíö³, àëå ³ çíà÷íî íèæ÷å – íà
ïëå÷³, ïåðåäïë³÷÷³. Äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ ñêàçàíîãî ö³êàâèì º íàñòóïíå ñïîñòåðåæåííÿ.

Õâîðèé Õ. 26 ðîê³â. Òðàâìó îäåðæàâ ïðè ïàä³íí³ ç ìîòîöèêëà. Îá’ºêòèâíî:
àòðîô³ÿ ì’ÿç³â ïåðåäíüî¿ ïîâåðõí³ ïëå÷à ³ ïåðåäïë³÷÷ÿ. Àêòèâíå çãèíàííÿ â ë³êòüî-
âîìó ñóãëîá³ â³äñóòíº, ð³çêî îáìåæåíå çãèíàííÿ 1-3-õ ïàëüö³â. Àíåñòåç³ÿ â çîí³
³ííåðâàö³¿ ëàòåðàëüíîãî ³ ìåä³àëüíîãî øê³ðíèõ íåðâ³â ïåðåäïë³÷÷ÿ, ñåðåäèííîãî
íåðâà. Âèðàæåí³ âåãåòîòðîô³÷í³
ïîðóøåííÿ â êèñò³. Ïðè ñòèìóëÿ-
ö³éí³é ÅÌÃ âèêëèêàíèõ ïîòåí-
ö³àë³â ³ç äâîãîëîâîãî ì’ÿçà ïëå÷à
³ ì’ÿç³â ïåðåäïë³÷÷ÿ é êèñò³, ùî
³ííåðâóþòüñÿ ñåðåäèííèì íåð-
âîì, íå îòðèìàíî.

Ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ âèÿâëåíî ðóáöåâå ïåðåðî-
äæåííÿ ëàòåðàëüíîãî ïó÷êà äî
êëþ÷èö³. Ì’ÿçîâî-øê³ðíèé íåðâ
â³ä³ðâàíèé á³ëÿ ì³ñöÿ â³äãàëó-
æåííÿ â³ä ëàòåðàëüíîãî ïó÷êà,
äèñòàëüíèé éîãî â³äð³çîê ïî÷èíà-
ºòüñÿ óù³ëüíåííÿì ³ ïîòîâùåí-
íÿì. Ñåðåäèííèé íåðâ ïðåäñòàâ-
ëåíèé ó âèãëÿä³ ù³ëüíîãî òîâñ-
òîãî òÿæà íà â³äð³çêó 10 ñì (íà
çð³ç³ âèçíà÷àºòüñÿ ñóö³ëüíà ñïî-
ëó÷íà òêàíèíà), ïîò³ì â³í ïåðå-
õîäèòü ó òîíåíüêó îáîëîíêó äîâ-
æèíîþ 15-20 ñì. Òàêèì ÷èíîì,
ä³ëÿíêà óøêîäæåííÿ ñåðåäèííîãî
íåðâà ñêëàëà áëèçüêî 35 ñì. Ìåä³-
àëüíèé øê³ðíèé íåðâ ïåðåäïë³÷÷ÿ
áóâ ïîòîíøåíèé, ðóáöåâî ïåðåðî-
äæåíèé. Ë³êòüîâèé ³ ïðîìåíåâèé
íåðâè – áåç ñóòòºâèõ ìàêðîñêî-
ï³÷íèõ çì³í (ðèñ. 5.18).

Ðèñ. 5.17. Ñõåìà îïåðàö³¿.
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Ðèñ. 5.18. Ñõåìà óøêîäæåííÿ äîâãèõ ã³ëîê
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ:

1 – ïðîêñèìàëüíèé â³äð³çîê ì’ÿçîâî-øê³ðíîãî íåðâà;
2 – ñåðåäèííèé íåðâ.
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Çðîáëåíà íåâðîòè-
çàö³ÿ ì’ÿçîâî-øê³ðíîãî
íåðâà ìåä³àëüíîþ í³æ-
êîþ ñåðåäèííîãî íåðâà
(ðèñ. 5.19).

Ïðè ïîâòîðí³é ãîñ-
ï³òàë³çàö³¿ ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â
ï³ñëÿ ïåðøî¿ îïåðàö³¿
ôóíêö³ÿ ì’ÿçîâî-øê³ðíîãî
íåðâà â³äíîâèëàñÿ äî Ì4.
Ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ âèÿâëåíî ïî-
òîâùåííÿ, ðóáöåâå ïåðå-
ðîäæåííÿ ñåðåäèííîãî

íåðâà ç íèæíüî¿ òðåòèíè ïëå÷à äî ñåðåäíüî¿ òðåòèíè ïåðåäïë³÷÷ÿ. Çðîáëåíà
íåâðîòèçàö³ÿ ñåðåäèííîãî íåðâà ïîâåðõíåâîþ ã³ëêîþ ïðîìåíåâîãî íåðâà â ñåðåäí³é
òðåòèí³ ë³âîãî ïåðåäïë³÷÷ÿ.

Îäíîìó õâîðîìó çðîáëåíà íåâðîòèçàö³ÿ ë³êòüîâîãî íåðâà â ñåðåäí³é òðåòèí³
ïëå÷à ïåðåäí³ìè ãðóäíèìè íåðâàìè çà äîïîìîãîþ âñòàâêè ç ä³ëÿíêè ìåä³àëüíîãî
øê³ðíîãî íåðâà ïåðåäïë³÷÷ÿ.

5.6. Õ²ÐÓÐÃ²×ÍÅ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÁÎËÜÎÂÈÕ ÑÈÍÄÐÎÌ²Â

Íàø³ ñïîñòåðåæåííÿ ³ äàí³ ³íøèõ àâòîð³â ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ñò³éêèé á³ëü,
ÿêèé íå ï³ääàºòüñÿ êîíñåðâàòèâíîìó ë³êóâàííþ, áîë³ ïðè óøêîäæåííÿõ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ óòðèìóþòüñÿ â 20-30 % õâîðèõ (Êàíäåëü Ý.È. è äð., 1987; Øåâåëåâ È.Í.,
1990; Oh S.Y., 1984). Ñïðîáè çíÿòòÿ áîëüîâîãî ñèíäðîìó çà äîïîìîãîþ ð³çíîìàí³ò-
íèõ îïåðàö³é íà ïîñòãàíãë³îíàðíîìó ð³âí³ (íåâðîë³ç ñï³íàëüíèõ íåðâ³â, ñòîâáóð³â
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, ñèìïàòåêòîì³ÿ, ðèçîòîì³ÿ, õîðäîòîì³ÿ, ñòèìóëÿö³ÿ çàäí³õ ñòîâ-
ï³â), ÿê ïðàâèëî, áóëè áåçóñï³øíèìè àáî äàâàëè åôåêò íà êîðîòêèé òåðì³í (Ðîìî-
äàíîâ À.Ï. è äð., 1971; Ãðîõîâñêèé Í.Ï., 1983; Oh S.Y., 1984).

Ó 1976 ðîö³ B.S. Nashold (1984) çàïðîïîíóâàâ íîâó îïåðàö³þ äëÿ óñóíåííÿ
ñò³éêîãî áîëüîâîãî ñèíäðîìó, çóìîâëåíîãî ïðåãàíãë³îíàðíèì óøêîäæåííÿì ïëå-
÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ïîëÿãàëî â ñòâîðåíí³ çîí êîàãóëÿö³éíî¿
äåñòðóêö³¿ â ì³ñöÿõ â³äðèâó êîð³íö³â â³ä ñïèííîãî ìîçêó. Ãàðíèé ðåçóëüòàò îòðèìàíî
ó 50-60 % âèïàäê³â (Samii M., 1975; Jones  S.J., 1984; Fridman A.H., 1988). Îäíàê ó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó 50 % âèïàäê³â â³äçíà÷àëèñÿ óñêëàäíåííÿ ó âèãëÿä³
ðóõîâèõ ³ ÷óòëèâèõ ïîðóøåíü (Êàíäåëü Ý.È. è äð., 1987; Oh S.Y., 1984). Âèñîêó
÷àñòîòó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü àâòîðè ïîâ’ÿçóþòü ³ç çàëó÷åííÿì ó âîãíèùå
êîàãóëÿö³éíî¿ äåñòðóêö³¿ ñòðóêòóð ñïèííîãî ìîçêó, ùî ðîçòàøîâàí³ ïîáëèçó. Îñòàí-
í³ì ÷àñîì ç’ÿâèëèñÿ ïóáë³êàö³¿ ïðî óäîñêîíàëåííÿ ìåòîäèê äåñòðóêö³¿ ç ìåòîþ
ïîë³ïøåííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ³ çìåíøåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü

Ðèñ. 5.19. Ñõåìà îïåðàö³¿ â õâîðîãî Õ.:
1 – ìåä³àëüíàÿ í³æêà ñåðåäèííîãî íåðâà;

2 – äèñòàëüíûé â³äð³çîê ì’ÿçîâî-øê³ðíîãî íåðâà.
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(Fridman A.H., 1988). Ñóòòºâèé âíåñîê ó âèð³øåííÿ äàíî¿ ïðîáëåìè âíåñëè
äîñë³äæåííÿ â³ò÷èçíÿíèõ ó÷åíèõ (Êàíäåëü Ý.È. è äð., 1987).

Íàéá³ëüøå âèçíàííÿ ó ñâ³ò³ îäåðæàëà DRES-îïåðàö³ÿ – äåñòðóêö³ÿ âõ³äíèõ
çîí çàäí³õ êîð³íö³â. Îïåðàö³þ âèêîíóþòü ï³ä åíäîòðàõåàëüíèì íàðêîçîì ó
ïîëîæåíí³ ñèäÿ÷è àáî ëåæà÷è íà áîö³. Îá’ºì ³ ð³âåíü ãåì³ëàì³íåêòîì³¿ âèçíà÷àþòü,
âèõîäÿ÷è ç ê³ëüêîñò³ ³ ð³âíÿ â³ä³ðâàíèõ êîð³íö³â, à òàêîæ ïîøèðåíîñò³ áîëüîâîãî
ñèíäðîìó â äåðìàòîìàõ ðóêè. Ïðè öüîìó âðàõîâóþòü, ùî äëÿ äîñòóïó äî ñåãìåíòà
Ñ6 íåîáõ³äíî çðîáèòè ÷àñòêîâó ðåçåêö³þ íèæíüîãî êðàþ äóæêè Ñ5 õðåáöÿ, à äëÿ
äîñòóïó äî ñåãìåíòà Ñ5 – ïîâíó ðåçåêö³þ äóæêè Ñ5 õðåáöÿ, ó äåÿêèõ âèïàäêàõ – ³
÷àñòêîâó ðåçåêö³þ äóæêè Ñ4 õðåáöÿ. Äëÿ äîñòóïó äî ñåãìåíòà Ñ8 íåîáõ³äíà ÷àñòêîâà
ðåçåêö³ÿ âåðõíüîãî êðàþ äóæêè Th1 õðåáöÿ, à äî ñåãìåíòà Th1– ïîâíà ðåçåêö³ÿ
äóæêè Th1 õðåáöÿ. Ï³ñëÿ ãåì³ëàì³íåêòîì³¿ ç³ çáåðåæåííÿì îñòèñòèõ â³äðîñòê³â
îïåðàö³þ ïðîâîäÿòü ï³ä îïåðàö³éíèì ì³êðîñêîïîì ïðè çá³ëüøåíí³ (× 5-20) ³ç
çàñòîñóâàííÿì ì³êðîõ³ðóðã³÷íîãî ³íñòðóìåíòàð³þ. Ï³ñëÿ ðîçêðèòòÿ òâåðäî¿ ìîçêîâî¿
îáîëîíêè âèÿâëÿëè ãðóáèé ðóáöåâî-ñïàéêîâèé ïðîöåñ, íàéá³ëüø âèðàæåíèé ïî
çàäíüî-áîêîâ³é ïîâåðõí³ ñïèííîãî ìîçêó. Â óñ³õ ñïîñòåðåæåííÿõ â³äçíà÷àëè àòðî-
ô³÷í³ çì³íè óðàæåíî¿ ïîëîâèíè ñïèííîãî ìîçêó íà ð³âí³ â³äðèâó êîð³íö³â. Âîíè
áóëè íàéá³ëüø âèðàæåí³ ïðè â³äðèâ³ ïåðåäí³õ ³ çàäí³õ êîð³íö³â íà âåëèêîìó ïðîòÿç³.
Ï³ñëÿ ì³ºëîðàäèêóëîë³çó îñíîâíèì çàâäàííÿì áóëî âèÿâëåííÿ çàäíüî¿ á³÷íî¿ áîðîç-
íè íà ð³âí³ â³äðèâó êîð³íö³â ³ âèçíà÷åííÿ óðàæåíèõ ñåãìåíò³â ñïèííîãî ìîçêó.
Çàäíþ á³÷íó áîðîçíó âäàºòüñÿ ³äåíòèô³êóâàòè ïî ä³ëÿíêàõ æîâòóâàòèõ âêðàïëåíü
(ñë³äè ñòàðèõ êðîâîâèëèâ³â), ùî ðîçòàøîâóþòüñÿ â ¿¿ ïðîåêö³¿, à òàêîæ ïî çáåðåæå-
íèõ êîð³íöÿõ âèùå ³ íèæ÷å ì³ñöÿ â³äðèâó. ²äåíòèô³êàö³þ ñåãìåíò³â ñïèííîãî ìîçêó
çä³éñíþâàëè, íàñàìïåðåä, çà ñêåëåòî-òîï³÷íèìè ñï³ââ³äíîøåííÿìè. Äðóãèé ìåòîä
´ðóíòóºòüñÿ íà àíàë³ç³ ì³ºëîãðàì ³ ßÌÐ-òîìîãðàì ³ç âèÿâëåííÿì çáåðåæåíèõ êîð³íö³â,
ðîçòàøîâàíèõ âèùå àáî íèæ÷å ì³ñöÿ â³äðèâó. Äîîïåðàö³éíà ³äåíòèô³êàö³ÿ çáåðåæå-
íèõ êîð³íö³â äîçâîëÿº îð³ºíòóâàòèñÿ ïðè âèçíà÷åíí³ óðàæåíèõ ñåãìåíò³â ï³ä ÷àñ
îïåðàö³¿.

Äåñòðóêö³þ âõ³äíî¿ çîíè çàäí³õ êîð³íö³â çä³éñíþâàëè á³ïîëÿðíèì åëåêòðîäîì
àáî óëüòðàçâóêîâèì äåñòðóêòîðîì ó ñåðåäíüîìó íà ãëèáèíó 2 ìì ï³ä êóòîì 25 ãðà-
äóñ³â ñòîñîâíî çàäíüî¿ ïîâåðõí³ ñïèííîãî ìîçêó. Âîãíèùà äåñòðóêö³¿ íàíîñèëè
ìàêñèìàëüíî áëèçüêî îäíå äî îäíîãî, íà ð³âí³ îäíîãî ñåãìåíòà ñïèííîãî ìîçêó –
äî 4-6 âîãíèù ðóéíàö³¿. Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè ³ íàøèõ ñïîñòåðåæåíü, ï³ñëÿ ïðîâå-
äåíî¿ êîàãóëÿö³éíî¿ äåñòðóêö³¿ âõ³äíèõ çîí çàäí³õ êîð³íö³â ìàéæå â ïîëîâèí³ âèïàäê³â
â³äçíà÷àëèñÿ óñêëàäíåííÿ ó âèãëÿä³ ïðîâ³äíèêîâèõ ïîðóøåíü (ïîÿâà ëåãêîãî ïàðåçó
³ ïàòîëîã³÷íèõ ï³ðàì³äíèõ çíàê³â ó íîç³ íà áîö³ óðàæåííÿ), çàòðèìêè ñå÷îâèïóñêàííÿ,
àòàêñè÷íèõ ïîðóøåíü ó ãîìîëàòåðàëüí³é íèæí³é ê³íö³âö³ (Êàíäåëü Ý.È. è äð.,
1987; Friedman B.P. et al., 1989).

Çàçíà÷åí³ óñêëàäíåííÿ, ùî âèíèêàþòü ï³ñëÿ êîàãóëÿö³éíî¿ äåñòðóêö³¿, ïîÿñ-
íþþòüñÿ òèì, ùî åëåêòðîä çàíóðþºòüñÿ íà îäíó ãëèáèíó, íåçàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ
àòðîô³¿ óðàæåíî¿ ïîëîâèíè ñïèííîãî ìîçêó, ùî çàëåæèòü â³ä ê³ëüêîñò³ â³ä³ðâàíèõ
êîð³íö³â. Ïðè âèðàæåí³é àòðîô³¿ ïîëîâèíè ñïèííîãî ìîçêó ó âîãíèùå êîàãóëÿö³éíî¿
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äåñòðóêö³¿ óòÿãóþòüñÿ ïðîâ³äíèêè ñïèííîãî ìîçêó. Óëüòðàçâóêîâà äåñòðóêö³ÿ ìàº
ïåðåâàãè, îñê³ëüêè íå ñïðè÷èíÿº òåðì³÷íîãî âïëèâó íà ïðîâ³äí³ øëÿõè ³ ñòðóêòóðè
ñïèííîãî ìîçêó. Óëüòðàçâóê äåçèíòåãðóº ïàòîëîã³÷íó ä³ëÿíêó ³ ñïðèÿº âèäàëåííþ
¿¿ øëÿõîì äèñïåðñ³¿. Ïðè êîàãóëÿö³éí³é äåñòðóêö³¿ â³äáóâàºòüñÿ îáîâ’ÿçêîâà êîàãóëÿ-
ö³ÿ äð³áíèõ ñóäèí, ùî çíàõîäÿòüñÿ íàâêîëî åëåêòðîäà, òîä³ ÿê óëüòðàçâóêîâèé õâèëå-
â³ä íå âïëèâàº íà ñóäèíè ³ íå ïîðóøóº ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ñïèííîãî ìîçêó. Ïðè
óëüòðàçâóêîâ³é äåñòðóêö³¿ â ãëèáèí³ çàäíüî¿ á³÷íî¿ áîðîçíè â ïðîåêö³¿ æîâòóâàòèõ
óêðàïëåíü ÷àñòî âèÿâëÿëèñÿ ì³êðîïîðîæíèíè (ðåçóëüòàò ñòàðèõ ì³êðîãåìàòîì,
óòâîðåíèõ ó ðåçóëüòàò³ â³äðèâó êîð³íö³â). Ãëèáèíà çàëÿãàííÿ ì³êðîïîðîæíèí çàëå-
æèòü â³ä ñòóïåíÿ àòðîô³¿ óðàæåíî¿ ïîëîâèíè ñïèííîãî ìîçêó, òîìó óëüòðàçâóêîâó
äåñòðóêö³þ â³çóàëüíî êîíòðîëþâàëè ³ ïðîâîäèëè íà ãëèáèíó çàëÿãàííÿ ì³êðîïîðîæ-
íèí. Óëüòðàçâóêîâèé ìåòîä äåñòðóêö³¿ äîçâîëèâ çíà÷íî çíèçèòè ê³ëüê³ñòü ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíèõ óñêëàäíåíü.

ßêùî òîïîãðàô³ÿ ïîøèðåííÿ áîëþ ïî äåðìàòîìàõ ðóêè â³äïîâ³äàëà ð³âíþ
êîð³íö³â, ìè îáìåæóâàëè îïåðàö³þ ò³ëüêè äåñòðóêö³ºþ âõ³äíèõ çîí çàäí³õ êîð³íö³â.
Äåñòðóêö³ÿ âõ³äíèõ çîí çàäí³õ êîð³íö³â áóëà ïðîâåäåíà 6 õâîðèì. ßêùî ïîøèðåí³ñòü
áîëüîâîãî ñèíäðîìó ïî äåðìàòîìàõ ðóêè ïåðåâàæàëà íàä ê³ëüê³ñòþ â³ä³ðâàíèõ
êîð³íö³â, äåñòðóêö³þ âõ³äíèõ çîí äîïîâíþâàëè çàäíüîþ ñåëåêòèâíîþ ðèçîòîì³ºþ
òèõ êîð³íö³â, ùî çáåðåãëèñÿ ³ ëåæàòü âèùå é íèæ÷å ì³ñöÿ â³äðèâó òà â³äïîâ³äàþòü
äåðìàòîìàì, ùî “âòÿãíóò³” â áîëüîâèé ñèíäðîì.

Ìåõàí³çì çíÿòòÿ áîëþ ïðè ö³é îïåðàö³¿ ́ ðóíòóºòüñÿ íà ñó÷àñí³é òåîð³¿ ïàòîãå-
íåçó áîëüîâîãî ñèíäðîìó – òåîð³¿ êîíòðîëþ âõ³äíèõ âîð³ò – ³ ïîëÿãàº â ñåëåêòèâ-
íîìó âèìèêàíí³ òîíêèõ íåì³ºë³í³çîâàíèõ âîëîêîí ó ì³ñö³ âõîäó çàäí³õ êîð³íö³â ó
ñïèííèé ìîçîê. Ïåðåòèíàííÿ öèõ âîëîêîí çí³ìàº ¿õ ãàëüìóþ÷èé âïëèâ íà íåéðîíè
æåëàòèíîçíî¿ ñóáñòàíö³¿ ñïèííîãî ìîçêó, ³ â òîé æå ÷àñ, ï³äñèëþº çáóäëèâó ä³þ
òîâñòèõ ì³ºë³í³çîâàíèõ âîëîêîí, ùî ãàëüìóþòü íîöèöåïòèâíó ñèñòåìó â çàäí³õ ðîãàõ.

Çàäíþ ñåëåêòèâíó ðèçîòîì³þ âèêîíóþòü ó âåíòðîëàòåðàëüíîìó êóò³ êîæíîãî
êîð³íöÿ íà ð³âí³ óðàæåíîãî ñåãìåíòà ñïèííîãî ìîçêó. Êîð³íåöü çà äîïîìîãîþ òðèìà-
÷³â â³äâîäÿòü ìåä³àëüíî âãîðó àáî âíèç, ðîáëÿòü ðîçð³ç ó âåíòðîëàòåðàëüíîìó êóò³
êîð³íöÿ ³ ñïèííîãî ìîçêó íà ãëèáèíó 1-1,5 ìì ï³ä êóòîì 45 ãðàäóñ³â â³äíîñíî çàä-
íüî¿ ïîâåðõí³ ñïèííîãî ìîçêó. Äåñòðóêö³ÿ âõ³äíî¿ çîíè â³ä³ðâàíèõ êîð³íö³â Ñ7-Ñ8,
çàäíÿ ñåëåêòèâíà ðèçîòîì³ÿ êîð³íö³â Ñ8-Th1 ïðîâåäåíà 4 õâîðèì, äåñòðóêö³ÿ âõ³äíî¿
çîíè Ñ8 êîð³íöÿ ³ ñåëåêòèâíà ðèçîòîì³ÿ êîð³íö³â Ñ7-Th1 – 2 õâîðèì.

²ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ³ çàïîá³ãàííÿ óñêëàäíåíü íàìè
ðîçðîáëåíà é àïðîáîâàíà íîâà îïåðàö³ÿ, ùî ïîëÿãàº â ëàçåðí³é äåñòðóêö³¿ âõ³äíèõ
çîí çàäí³õ êîð³íö³â íà ãëèáèíó çàëÿãàííÿ ì³êðîïîðîæíèí ç íàñòóïíîþ ³ìïëàíòàö³ºþ
â ä³ëÿíêó çàäí³õ ðîã³â 2-3 ôðàãìåíò³â åìáð³îíàëüíîãî ñïèííîãî ìîçêó (óçÿòèõ ³ç
çàäíüî¿ ïîâåðõí³ øèéíîãî ïîòîâùåííÿ ñïèííîãî ìîçêó) 9-10-òèæíåâèõ ëþäñüêèõ
åìáð³îí³â (Ïàò. 2028087 Ðîñ³éñüêî¿ Ôåäåðàö³¿).

Ñïîñ³á çä³éñíþºòüñÿ òàêèì ÷èíîì. Ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ðîáëÿòü
ðîçð³ç ì’ÿêèõ òêàíèí íàä îñòèñòèìè â³äðîñòêàìè Ñ6-Th2 õðåáö³â, ñêåëåòóþòü
îñòèñò³ â³äðîñòêè ³ äóæêè çàçíà÷åíèõ õðåáö³â. Ïðîâîäÿòü ãåì³ëàì³íåêòîì³þ õðåáö³â
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Ñ7-Th1 íà óðàæåí³é ñòîðîí³ ç³ çáåð³ãàííÿì îñòèñòèõ â³äðîñòê³â. Ï³ñëÿ ãåì³ëàì³-
íåêòîì³¿ îïåðàö³þ ïðîâîäÿòü ³ç çàñòîñóâàííÿì ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè. Â åï³äóðàëü-
íîìó ïðîñòîð³ ñïîñòåð³ãàþòü ³ñòîòí³ çì³íè: åï³äóðàëüíà êë³òêîâèíà ðóáöåâî çì³íåíà,
êðîâîòî÷èâà, ÷àñòî âèÿâëÿþòü âèáóõàííÿ îáîëîíêè – òðàâìàòè÷íå ìåí³íãîöåëå,
ùî ðîçòàøîâóþòüñÿ ëàòåðàëüí³øå â³ä ñåðåäíüî¿ ë³í³¿. Ðîçêðèâàþòü òâåðäó ìîçêîâó
îáîëîíêó, âèêîíóþòü ì³ºëîðàäèêóëîë³ç. ²äåíòèô³êóþòü çàäíþ á³÷íó áîðîçíó ïî
çáåðåæåíèõ ÷óòëèâèõ êîð³íöÿõ âèùå ³ íèæ÷å ì³ñöÿ â³äðèâó ³ ïî ä³ëÿíêàõ æîâòóâàòèõ
âêðàïëåíü, ùî ðîçòàøîâóþòüñÿ â ¿¿ ïðîåêö³¿. Äåñòðóêö³þ çä³éñíþþòü óëüòðàçâóêî-
âèì ñêàëüïåëåì àáî ëàçåðîì íà ãëèáèíó 2 ìì ï³ä êóòîì 25 ãðàäóñ³â â³äíîñíî
çàäíüî¿ ïîâåðõí³ ñïèííîãî ìîçêó íà ð³âí³ â³ä³ðâàíèõ ÷óòëèâèõ êîð³íö³â Ñ8-Th1.
Ïîò³ì ó ä³ëÿíêó çàäí³õ ðîã³â ñïèííîãî ìîçêó íà ð³âí³ â³ä³ðâàíèõ êîð³íö³â Ñ8-Òh1
³ìïëàíòóþòü 2-3 ôðàãìåíòè åìáð³îíàëüíîãî ñïèííîãî ìîçêó 9-10-òèæíåâèõ ëþäñü-
êèõ åìáð³îí³â. Íàêëàäàþòü ïîøàðîâ³ øâè íà ðàíó.

Ó çàäí³õ ðîãàõ ñïèííîãî ìîçêó, íà ð³âí³ â³ä³ðâàíèõ êîð³íö³â, â³äçíà÷àâñÿ
ãë³îç ìîçêîâî¿ òêàíèíè, ùî ñïðèÿº ôîðìóâàííþ ã³ïåðàêòèâíèõ íåéðîí³â
(Äðåâàëü Î.Í., 1991). Ã³ïåðàêòèâí³ íåéðîíè, ìîæëèâî, º äæåðåëîì ïîñò³éíèõ àôå-
ðåíòíèõ ³ìïóëüñ³â, ùî çóìîâëþþòü áîëüîâèé ñèíäðîì. Ñïîíã³îçí³ çì³íè, ùî ôîðìó-
þòüñÿ íàâêîëî âîãíèùà óøêîäæåííÿ ñïèííîãî ìîçêó, ñïðèÿþòü ïîñò³éí³é ãë³àëüí³é
ïðîë³ôåðàö³¿ ³ âèðàæåíîìó ïîðóøåííþ ì³æòêàíèííîãî îáì³íó ðå÷îâèí, òîáòî â
òàêèé ñïîñ³á ï³äòðèìóºòüñÿ ñòàí ïàòîëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³ ó âîãíèù³ óøêîäæåííÿ.
Ïðîâåäåíà óëüòðàçâóêîâà äåñòðóêö³ÿ âõ³äíèõ çàäí³õ êîð³íö³â ñïðèÿº äåç³íòåãðàö³¿
íå ò³ëüêè ïàòîëîã³÷íî àêòèâíèõ çîí, ùî ³ñíóþòü ó çàäí³õ ðîãàõ ñïèííîãî ìîçêó ³
âèêëèêàþòü áîëüîâèé ñèíäðîì, àëå é ñïîíã³îçíî çì³íåíî¿ òêàíèíè ìîçêó, ùî ï³äòðè-
ìóº öþ ïàòîëîã³þ. Íà íàøó äóìêó, ³ìïëàíòàö³ÿ ôðàãìåíò³â åìáð³îíàëüíîãî ñïèí-
íîãî ìîçêó, óçÿòîãî ³ç çàäíüî¿ ïîâåðõí³ øèéíîãî ïîòîâùåííÿ 9-10-òèæíåâèõ
åìáð³îí³â ëþäèíè, çíà÷íîþ ì³ðîþ îáìåæóº ðîçðîñòàííÿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè â çîí³
ìîçêîâîãî ðóáöÿ, ÷èíèòü íåéðîòðîô³÷íèé âïëèâ íà óøêîäæåí³ ïðîâ³äíèêè, ïåðå-
ðèâàº ïîò³ê ïàòîëîã³÷íèõ íîöèöåïòèâíèõ ³ìïóëüñ³â ³ç ïåðèôåð³¿ ³, ìîæëèâî, ñïðèÿº
ïîäàëüøîìó â³äíîâëåííþ ìîðôîëîã³÷íîãî ñóáñòðàòó çàäíüîãî ðîãó ñïèííîãî ìîçêó.

5.7. ÅÒÀÏÍÅ  ²  ÄÈÔÅÐÅÍÖ²ÉÎÂÀÍÅ  Ï²ÑËßÎÏÅÐÀÖ²ÉÍÅ
Ë²ÊÓÂÀÍÍß

Ïðè ïðèçíà÷åíí³ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ âðàõîâóâàëè áàãàòî ÷èííèê³â:
õàðàêòåð âèêîíàíî¿ îïåðàö³¿, òåðì³í â³ä ìîìåíòó ¿¿ ïðîâåäåííÿ, ð³âåíü ³ îá’ºì òðàâìè,
ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí íåðâîâî-ì’ÿçîâîãî àïàðàòó âåðõíüî¿ ê³íö³âêè, íàÿâí³ñòü
ïîºäíàíèõ óøêîäæåíü ñóäèí ³ ì’ÿêèõ òêàíèí. Äèíàì³÷íå äîñë³äæåííÿ ðóõîâî¿,
÷óòëèâî¿ ³ âåãåòàòèâíî¿ ôóíêö³¿ íåðâ³â ó ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ äîçâîëÿëî êîðåãóâàòè
éîãî çàëåæíî â³ä äîì³íóâàííÿ ò³º¿ àáî ³íøî¿ ïàòîëîã³¿.

Ç ìåòîþ äèôåðåíö³éîâàíîãî ï³äõîäó â ïðèçíà÷åíí³ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â äëÿ
ìàêñèìàëüíîãî âïëèâó íà ãîëîâí³ ñèìïòîìîêîìïëåêñè áóëè âèä³ëåí³ íàñòóïí³
ïåð³îäè: ðàíí³é ïåð³îä (äî 2 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿), â³ääàëåíèé (2-6 ì³ñÿö³â) ³ ï³çí³é
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ïåð³îä (ïîíàä 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿). Öåé ðîçïîä³ë äåùî óìîâíèé, òîìó ùî ì³æ
ïåð³îäàìè íåìîæëèâî â³äçíà÷èòè ÷³òêó ìåæó. Ó òîé æå ÷àñ, âîíî áóëî äîö³ëüíèì
ïðè ïðèçíà÷åíí³ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ â çàëåæíîñò³ â³ä ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ
³ ñóïóòí³õ óñêëàäíåíü.

Ðàíí³é ïåð³îä
Ó ïåðø³ 2-3 òèæí³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ë³êóâàííÿ áóëî ñïðÿìîâàíå íà çìåíøåííÿ

áîëüîâîãî ñèíäðîìó, íàáðÿêó ì’ÿêèõ òêàíèí ³ çàïàëüíèõ ÿâèù. Êîíñåðâàòèâíî-
ðåàá³ë³òàö³éíå ë³êóâàííÿ â öåé ïåð³îä âêëþ÷àëî çàñòîñóâàííÿ ìåäèêàìåíòîçíèõ
çàñîá³â, ô³ç³îòåðàïåâòè÷íèõ ïðîöåäóð. Íåãàòèâíèé âïëèâ áîëþ íà â³äíîâí³ ïðîöåñè
â³äì³÷àëè ðÿä àâòîð³â (Êðóïêî È.Ë., 1968; Áî÷êàð¸â Ï.Í., 1969;  Ìèõàéëîâñêèé Â.Ñ.,
Ïåäà÷åíêî Ã.À., 1973). Òîìó, ³ç ïåðøîãî äíÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ïðîâîäèëè
çíåáîëþâàëüíå ë³êóâàííÿ: 50 % ðîç÷èí àíàëüã³íó ïî 2 ìë, 1 % ðîç÷èí íîâîêà¿íó
ïî 5-10 ìë ââîäèëè áåçïîñåðåäíüî â ì³êðîêàòåòåð, ï³äâåäåíèé äî âîãíèùà óðàæåííÿ.

Äëÿ çàãàëüíî¿ ñòèìóëÿö³¿ ³ ïðèñêîðåííÿ ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ïðèçíà÷àëè
á³îãåíí³ ñòèìóëÿòîðè: ïðîòÿãîì 15 äí³â ïî 1ìë íà äîáó ââîäèëè åêñòðàêò àëîå,
ïîò³ì Ô³ÁÑ – ïî 1 ìë ï³äøê³ðíî ïðîòÿãîì 15 äí³â. Ó öåé ïåð³îä ïîêàçàíå òàêîæ
çàñòîñóâàííÿ òàêèõ ïðåïàðàò³â, ÿê äèáàçîë, ïðîçåðèí, â³òàì³íè ãðóïè Â, ÿê³, ÿê
íåéðîòðîïí³ çàñîáè, ñòèìóëþþòü àêòèâí³ñòü öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, îñîá-
ëèâî êë³òèíè ñïèííîãî ìîçêó. Îäíî÷àñíî, ïîë³ïøóþ÷è îáì³íí³ ïðîöåñè â îðãàí³çì³,
âîíè ïðèñêîðþþòü ³ ðåãåíåðàö³þ íåðâîâî¿ òêàíèíè.

²ç ïåðøèõ äí³â ïîêàçàíå çàñòîñóâàííÿ ñîëþêñà, ñòðóì³â óëüòðàâèñîêî¿
÷àñòîòè (ÓÂ×), óëüòðàô³îëåòîâîãî îïðîì³íåííÿ (Çëîòíèê Ý.È., 1964; Êðûëîâ Í.Ï.,
1971; Ïðîòàñ Ð.Í., Êóëàê Ò.Ì., 1978;  Óëàùèê Â.Ñ., 1976), ³ç 7-8-ãî äíÿ ï³ñëÿ
îïåðàö³¿, ïðè â³äñóòíîñò³ ñòîðîíí³õ ò³ë ó òêàíèíàõ, – ³íäóêòîòåðì³¿, ÿêà âèêëèêàº
ãëèáîêå ïðîãð³âàííÿ, ìàº ðîçñìîêòóâàëüíó ³ ñïàçìîë³òè÷íó ä³þ. Äîçà ñëàáîòåïëîâà,
1-3 ñòóïåíÿ ïåðåêëþ÷åííÿ ïîòóæíîñò³, òðèâàë³ñòü – â³ä 8 äî 15 õâèëèí. Óñüîãî íà
êóðñ – 10-12 ïðîöåäóð.

Óëüòðàçâóê, ïîòóæí³ñòþ 0,4 Âò/ñì2, ñòèìóëþþ÷è â³äáóäîâí³ ïðîöåñè â
íåéðîíàõ ñï³íàëüíèõ ãàíãë³¿â ³ ïåðåäí³õ ðîã³â ñïèííîãî ìîçêó, âèêëèêàº òèì ñàìèì
ïîñèëåííÿ ðåãåíåðàòèâíèõ ïðîöåñ³â â óøêîäæåíîìó íåðâ³ (Àíòðîïîâà Í.È., 1970).

Ïðîâåäåíèìè äîñë³äæåííÿìè âñòàíîâëåíî, ùî ô³ç³îòåðàïåâòè÷íå ë³êóâàííÿ
º íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç òðàâìàòè÷íèìè
óøêîäæåííÿìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Ô³ç³îòåðàïåâòè÷í³ ïðîöåäóðè ñòèìóëþþòü
íå ò³ëüêè ì³ñöåâ³ ïðîöåñè, àëå é îðãàí³çì ó ö³ëîìó ³ òèì ñàìèì ñòâîðþþòü óìîâè
äëÿ á³ëüø øâèäêîãî çàãîºííÿ ðàíè ³ ïðèñêîðþþòü ïðîöåñè ðåãåíåðàö³¿ â
óøêîäæåíîìó íåðâ³. Îäíî÷àñíî çàòðèìóºòüñÿ äîçð³âàííÿ ðóáöåâî¿ òêàíèíè, á³ëüø
³íòåíñèâíî â³äáóâàþòüñÿ ïðîöåñè ðåçîðáö³¿ ïðîäóêò³â ðîçïàäó. Äëÿ ï³äòðèìêè
òîíóñó ïàðàë³çîâàíèõ ì’ÿç³â ³ ïðèñêîðåííÿ ðåãåíåðàö³¿ íåðâ³â óñ³ì õâîðèì ÿêîìîãà
ðàí³øå ïðèçíà÷àëè åëåêòðîñòèìóëÿö³þ. Àäåêâàòíà åëåêòðîñòèìóëÿö³ÿ ñïðèÿº
ï³äòðèìö³ ñêîðî÷óâàëüíî¿ ñïðîìîæíîñò³ ì’ÿç³â, ïîë³ïøåííþ ¿õ õàð÷óâàííÿ ³ òèì
ñàìèì çàïîá³ãàº àáî ïðèïèíÿº àòðîô³÷íèé ïðîöåñ (Àíòðîïîâà Í.È., 1970; Ãðèí-
áîéì Ñ.Á., 1972; Ôèëèïïîâà Ð.Ï. è äð., 1971). Åëåêòðîñòèìóëÿö³ÿ º òàêîæ
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ñâîºð³äíèì ñòèìóëÿòîðîì àôåðåíòíî¿ ³ìïóëüñàö³¿, ùî éäå ç³ øê³ðíèõ, ì’ÿçîâèõ ³
ñóõîæèëüíèõ ðåöåïòîð³â ó öåíòðàëüíó íåðâîâó ñèñòåìó, ùî ñïðèÿº àêòèâ³çàö³¿
ðåãåíåðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ³ â³äíîâëåííþ ðóõîâî¿ ôóíêö³¿ ïàðåòè÷íî¿ ê³íö³âêè
(Îáðîñîâ À.Í., Ëèâåíöåâ Í.Ì., 1953; Seddon  H.J., 1963). Îñòàíí³ì ÷àñîì îñîáëèâî
óñï³øíî çàñòîñîâóºòüñÿ åëåêòðîñòèìóëÿö³ÿ çà äîïîìîãîþ ³ìïëàíòàö³¿ åëåêòðîä³â
äî ì³ñöÿ çøèâàííÿ (íåâðîë³çó) íåðâ³â ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ íà íèõ (Îâ÷àðåíêî À.À. è
äð., 1978; Ìîðîçîâ Â.Â. è äð., 1976; Ñòàíèñëàâñêèé Â.Ã. è äð., 1985).

ßê ïîêàçàëè åêñïåðèìåíòàëüí³ ³ êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ, çàñòîñóâàííÿ ñïðÿìîâà-
íîãî ïóëüñóþ÷îãî ìàãí³òíîãî ïîëÿ ìàº ñïðèÿòëèâèé âïëèâ íà ðåãåíåðàö³þ óøêîäæå-
íèõ íåðâ³â. Ï³ä âïëèâîì ìàãí³òíîãî ïîëÿ ê³ëüê³ñòü íåðâîâèõ âîëîêîí íà çð³çàõ ó 2-
3 ðàçè á³ëüøà, í³æ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³. Âèÿâëåíî âåëèêó ñïðÿìîâàí³ñòü ðîñòó àêñîí³â.
Ï³ä âïëèâîì ìàãí³òíîãî ïîëÿ ðóõîâ³ ³ ÷óòëèâ³ ôóíêö³¿ â³äíîâëþþòüñÿ íà 2-3 òèæí³
ðàí³øå ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ (Êàðäàø À.Ì. è äð., 1993). ²ç ìåòîþ àêòèâ³-
çàö³¿ ðåãåíåðàö³¿ íåðâà, çá³ëüøåííÿ îá’ºìó â³äíîâëåííÿ ïîðóøåíî¿ ôóíêö³¿ âåðõíüî¿
ê³íö³âêè ³ ñêîðî÷åííÿ òåðì³í³â ë³êóâàííÿ, íàìè çàïðîïîíîâàíèé ñïîñ³á ñòèìóëÿö³¿
ðåãåíåðàö³¿ çà äîïîìîãîþ ïåðåì³ííîãî åëåêòðîìàãí³òíîãî ïîëÿ (ïîç. ð³øåííÿ íà âèíà-
õ³ä ¹ 4943929 â³ä 09.06.92 ð.) Ñïîñ³á çä³éñíþþòü òàêèì ÷èíîì: ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿
îãîëþþòü íåðâ ó çîí³ óðàæåí-
íÿ. Çàëåæíî â³ä õàðàêòåðó ïà-
òîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, ùî âèê-
ëèêàâ ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿
äàíîãî íåðâà (ðîçðèâ, êîìïðå-
ñ³þ), ïðîâîäÿòü îïåðàö³þ –
óñóíåííÿ ñòèñíåííÿ, â³äíîâ-
ëåííÿ àíàòîì³÷íî¿ ö³ë³ñíîñò³
íåðâà. Ïîò³ì íà íåðâîâèé
ñòîâáóð (ðèñ. 5.20), áåçïîñå-
ðåäíüî íà ì³ñöå óðàæåííÿ ³ íà
2-3 ñì âèùå ³ íèæ÷å ì³ñöÿ
óðàæåííÿ, íàêëàäàþòü ñïåö³-
àëüíî ñêîíñòðóéîâàíèé åëåêò-
ðîä-íèòêó – 3.

Áåðóòü ä³åëåêòðè÷íó òðóáêó âèçíà÷åíî¿ äîâæèíè, ä³àìåòðîì áëèçüêî 2-3 ìì,
åëåêòðîä-íèòêó ñêëàäàþòü óäâ³÷³ ³ íàïðàâëÿþòü ó òðóáêó òàê, ùîá ïåòëÿ åëåêòðîäà-
íèòêè íà 0,5-1,0 ñì çâèñàëà çà ìåæ³ òðóáêè – 6. Òðóáêà ò³º¿ ñòîðîíîþ, ÷åðåç ÿêó
çâèñàþòü â³ëüí³ ê³íö³ åëåêòðîäà-íèòêè, ì³ñòèòüñÿ áåçïîñåðåäíüî äî ì³ñöÿ óøêî-
äæåííÿ íåðâà – 2, ³íøèé ê³íåöü òðóáêè, ÷åðåç ÿêèé ïðîõîäèòü ïåòëÿ åëåêòðîäà-
íèòêè, âèâîäÿòü íàçîâí³ – 4 ÷åðåç øê³ðó, íà â³äñòàíü 3-õ ñì â³ä êðàþ ðàíè. Äâîìà
â³ëüíèìè ê³íöÿìè åëåêòðîäà-íèòêè, ïîçáàâëåíî¿ á³îåëåêòðè÷íî¿ îáîëîíêè, âèùå ³
íèæ÷å ë³í³¿ øâà íåðâà íà â³äñòàí³ 2-3 ñì ðîáëÿòü ïî îäíîìó âèòêó íàâêîëî íåðâà.
Â³ëüí³ ê³íö³ åëåêòðîäà-íèòêè, ùî ñëóæàòü åëåêòðîäàìè äëÿ ï³äêëþ÷åííÿ äî àïà-
ðàòà – 11, âèâîäÿòü íàçîâí³ ÷åðåç øê³ðó íà 3 ñì â³ä êðàþ ðàíè. Äî ïðîêñèìàëüíîãî
ê³íöÿ íèòêè ï³äêëþ÷àþòü “–“, à äî äèñòàëüíîãî “+” ïîëþñ àïàðàòà, òîìó ùî ïðè

Ðèñ. 5.20. Ïðèñòð³é äëÿ åëåêòðîìàãí³òíî¿
ñòèìóëÿö³¿ (îïèñ ó òåêñò³).

11

1 2

6

7

12

3

10

5

9 8

4

I I

“+”“–”



132

öüîìó íàïðÿìêó ñèë åëåêòðè÷íîãî ³ ìàãí³òíîãî ïîëÿ áóäå ñïðèÿííÿ ïîñèëåííþ
íåéðî³ìïóëüñ³â, ùî éäóòü ïî âîëîêíàõ íåðâà â íàïðÿìêó â³ä êë³òèíè íà ïåðèôåð³þ.
Òðóáêà – 4 ñëóæèòü âì³ñòèëèùåì åëåêòðîäà-íèòêè, ñêëàäåíî¿ âäâ³÷³ – 5 ³ ïåðåêðó-
÷åíî¿ äëÿ çàìèêàííÿ åëåêòðè÷íîãî ëàíöþãà â ïðîêñèìàëüíîìó ê³íö³ òðóáêè. Îñòàí-
íÿ îäíî÷àñíî ñëóæèòü êàòåòåðîì äëÿ ââåäåííÿ ë³êàðñüêèõ ðå÷îâèí áåçïîñåðåäíüî
äî ì³ñöÿ óøêîäæåííÿ íåðâà. Ïðîòÿãîì 15-20 äí³â ó êàòåòåð óâîäÿòüñÿ ë³êàðñüê³
ðå÷îâèíè ð³çíî¿ ôàðìàêîëîã³÷íî¿ ä³¿, à ïîò³ì ÷åðåç 20 õâ ï³ñëÿ ââåäåííÿ ë³êàðñüêèõ
ïðåïàðàò³â ïðîâîäÿòü åëåêòðîìàãí³òíó ñòèìóëÿö³þ çà äîïîìîãîþ åëåêòðîä³â ç óðàõó-
âàííÿì ïåðåá³ãó ðåïàðàòèâíîãî ïðîöåñó íèçüêî- ³ âèñîêî÷àñòîòíèìè ïîäðàçíåííÿìè.

Ó ôàç³ “ã³äðàòàö³¿”, äëÿ ÿêî¿ õàðàêòåðíî â³äìåæóâàííÿ ³ ðîçïëàâëþâàííÿ çàãèá-
ëèõ ìåðòâèõ êë³òèí, íàÿâí³ñòü ó íåðâ³ òðàâìàòè÷íîãî àñåïòè÷íîãî çàïàëüíîãî
ïðîöåñó, âèêëèêàíîãî òðàâìîþ ï³ä ÷àñ îñâ³æåííÿ ê³íö³â íåðâà, âàæëèâî ñïðèÿòè
ñêîð³øîìó î÷èùåííþ òðàâìîâàíèõ ê³íö³â íåðâà. Òîìó â çàçíà÷åí³é ôàç³ ðåïà-
ðàòèâíîãî ïðîöåñó ñïðèÿþòü ïîñèëåííþ ã³ïåðåì³¿ òà åêñóäàö³¿. Äëÿ öüîãî çàñòî-
ñîâóþòü íèçüêî÷àñòîòíó åëåêòðîìàãí³òîñòèìóëÿö³þ â³ä 5-10 Ãö, òðèâàë³ñòþ ³ì-
ïóëüñó 1,5-2 ìñ ïðè ñèë³ ñòðóìó 120-150 ìêÀ ïî 25-30 õâ 5 ðàç³â íà äåíü, ïðîòÿãîì
ïåðøèõ 4 äí³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Öÿ ÷àñòîòà ñïðèÿº á³ëüø øâèäêîìó â³äòîðãíåííþ ³
ðîçñìîêòóâàííþ íåæèòòºçäàòíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè. ×åðåç òðóáêó-êàòåòåð óâîäÿòü
1,0 ìë ñåðì³îíó, ïîò³ì, ÷åðåç 20 õâ ïðîâîäÿòü åëåêòðîìàãí³òîñòèìóëÿö³þ. Òàêîæ
ïðèçíà÷àþòü êàâ³íòîí – ïî 2 òàáëåòêè 3 ðàçè íà äåíü. Ó ôàç³ “äåã³äðàòàö³¿” ïðîòÿãîì
10 äí³â çàñòîñîâóþòü âèñîêî÷àñòîòíó åëåêòðîìàãí³òîñòèìóëÿö³þ ÷àñòîòîþ 1525 Ãö,
òðèâàë³ñòþ ³ìïóëüñó 0,5-1,0 ìñ, ïðè ñèë³ ñòðóìó 50-100 ìêÀ 5 ðàç³â íà äåíü ç
îäíî÷àñíèì óâåäåííÿì ÷åðåç êàòåòåð, áåçïîñåðåäíüî äî ì³ñöÿ òðàâìè íåðâà, ë³êàðñü-
êèõ ðå÷îâèí, ùî ïîë³ïøóþòü òðîô³êó (ÀÒÔ ïî 1,0 ìë). Ó ôàç³ “îñòàòî÷íî¿ ðåãåíå-
ðàö³¿”, äëÿ ïðèñêîðåííÿ ðåãåíåðàòîðíèõ ïðîöåñ³â, çàñòîñîâóþòü âèñîêî÷àñòîòíó
åëåêòðîìàãí³òíó ñòèìóëÿö³þ ïðîòÿãîì 5 äí³â. Ñòèìóëÿòîðè êë³òèííîãî ðîñòó
(öåðåáðîë³çèí ³ ÀÒÔ ïî 1,0 ìë) óâîäÿòüñÿ ÷åðåç òðóáêó-êàòåòåð äî ì³ñöÿ óøêîäæåííÿ
íåðâà. Óñåðåäèíó ïðèçíà÷àþòü ìåòèëóðàöèë – ïî 1,0 ã 3 ðàçè íà äåíü, àì³íàëîí
ïî 2 òàáëåòêè 2 ðàçè íà äåíü.

Ï³ñëÿ êóðñó åëåêòðîìàãí³òîë³êàðñüêî¿ ñòèìóëÿö³¿ ïåðåð³çàþòü ïåòëþ åëåêò-
ðîäà-íèòêè á³ëÿ íåðîáî÷îãî ê³íöÿ òðóáêè. Òðóáêà ³ åëåêòðîä-íèòêà, ùî ñêëàäàºòüñÿ
ç äâîõ ÷àñòèí, ëåãêî âèäàëÿþòüñÿ áåç ïîâòîðíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Ñïîñòåðåæåííÿ çà õâîðèì ïðîòÿãîì îäíîãî ðîêó ïîêàçàëî, ùî ðîçïî÷àòà â
ãîñòðîìó ïåð³îä³, åëåêòðîìàãí³òíà ñòèìóëÿö³ÿ, ùî ðåãóëÿðíî ïðîâîäèëàñÿ ç óðàõó-
âàííÿì ôàçíîñò³ òå÷³¿ ðåïàðàòèâíîãî ïðîöåñó ³ ðàö³îíàëüíîãî äîáîðó ë³êàðñüêèõ
ïðåïàðàò³â ñïðèÿëà àêòèâ³çàö³¿ ðåãåíåðàö³¿ óøêîäæåíîãî íåðâà. ×åðåçøê³ðíó
åëåêòðîë³êàðñüêó ñòèìóëÿö³þ çä³éñíþþòü ó òàêèé ñïîñ³á: íà ï³äãîòîâëåí³ åëåêòðîäè
ç òêàíèíè, ùî ïðîâîäèòü ñòðóì, ÿêèé âèêîðèñòîâóþòü äëÿ åëåêòðîñòèìóëÿö³¿,
íàíîñÿòü ë³êàðñüêó ðå÷îâèíó ó âèãëÿä³ ðîç÷èíó. Åëåêòðîë³êàðñüêó ñòèìóëÿö³þ
ïðîâîäÿòü îäíî÷àñíî ç òåïëîâèì âïëèâîì ïàðàô³íîâèõ àïë³êàö³é íà óðàæåíó
ê³íö³âêó ïðîòÿãîì 30-40 õâ ùîäíÿ äî â³äíîâëåííÿ âòðà÷åíèõ ôóíêö³é. Äëÿ
åëåêòðîñòèìóëþâàëüíîãî âïëèâó íà íåðâîâî-ì’ÿçîâèé àïàðàò ïëå÷îâîãî ïîÿñà
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çàñòîñîâóþòü ð³çí³ ñèñòåìè ô³êñàö³¿ åëåêòðîä³â, íàé÷àñò³øå áèíòîâ³ ïîâ’ÿçêè,
åëàñòè÷í³ ãóìîâ³ ñòð³÷êè, ùî ìàþòü áàãàòî ³ñòîòíèõ íåäîë³ê³â:

1. Íåîáõ³äí³ñòü áèíòóâàííÿ åëåêòðîä³â äî ò³ëà, ùî âèìàãàº âåëèêî¿ âèòðàòè
áèíòîâîãî ìàòåð³àëó ³ íàâèê³â ó ïðàâèëüíîìó íàêëàäàíí³ ïîâ’ÿçêè.

2. Áèíòóâàííÿ âèìàãàº âåëèêèõ âèòðàò ÷àñó, ùî îñîáëèâî íåâèã³äíî ïðè
÷àñòîìó ïðîâåäåíí³ ïðîöåäóð.

3. Áèíòîâ³ ïîâ’ÿçêè íå ìîæóòü çä³éñíèòè íàä³éíîãî ïðèëÿãàííÿ åëåêòðîäà
äî çàäàíî¿ ä³ëÿíêè ò³ëà ëþäèíè, ùî âèêëèêàº ïîðóøåííÿ åëåêòðè÷íèõ õàðàêòåðèñ-
òèê ïåðåõîäó “åëåêòðîä-øê³ðà” ³ ìîæå ïðèçâåñòè äî ïîìèëîê ó âèì³ð³ àáî äî äèñêîì-
ôîðòíèõ â³ä÷óòò³â ïðè åëåêòðîñòèìóëÿö³éíîìó âïëèâ³.

4. Âíàñë³äîê ñêëàäíîñò³ êîíô³ãóðàö³¿ ïîâåðõí³ ò³ëà â ä³ëÿíö³ ïëå÷îâîãî ïîÿñà
íàêëàäàííÿ ïîâ’ÿçêè, ùî íàä³éíî ô³êñóº ñèñòåìó åëåêòðîä³â, º ñêëàäíèì äëÿ çä³éñ-
íåííÿ çàâäàííÿì.

5. Åëàñòè÷í³ ïîâ’ÿçêè çäàâëþþòü ïîâåðõíåâ³ êðîâîíîñí³ ñóäèíè, ùî ïðèçâî-
äèòü äî ïîðóøåííÿ ãåìîäèíàì³êè ä³ëÿíêè ò³ëà, ùî îáñòåæóºòüñÿ àáî ñòèìóëþºòüñÿ,
à îòæå, äî çíèæåííÿ åôåêòèâíîñò³ ä³àãíîñòè÷íîãî àáî ë³êóâàëüíîãî çàõîäó.

Íàìè çàïðîïîíîâàíèé åëåêò-
ðîäíèé ïðèñòð³é äëÿ ïëå÷îâîãî
ïîÿñà (ãàëóçåâà ðàöïðîïîçèö³ÿ
¹ 304). Ïðîïîíóºòüñÿ çàñòîñîâó-
âàòè ñîðî÷êó àáî æèëåò (ðèñ. 5.21),
âèãîòîâëåí³ ç åëàñòè÷íîãî òåêñ-
òèëüíîãî ìàòåð³àëó, íà âíóòð³øí³é
ïîâåðõí³ ÿêèõ â ïîòð³áíîìó ì³ñö³
çàêð³ïëþþòüñÿ åëåêòðîäè, ùî íå
âèìàãàþòü ïîïåðåäíüîãî çìî÷ó-
âàííÿ. Ñîðî÷êà íà ò³ë³ êð³ïèòüñÿ çà
äîïîìîãîþ òåêñòèëüíî¿ çàñò³áêè,
ùîá ïîëåãøèòè ¿¿ âäÿãàííÿ íà ò³ëî
õâîðîãî â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³é-
íîìó ïåð³îä³. Ì³ñöå ðîçòàøóâàííÿ
åëåêòðîä³â ³ ê³ëüê³ñòü åëåêòðîäíèõ
ïàð âèáèðàþòü çàëåæíî â³ä ïîòðåá.

Äëÿ òîï³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ ðóõîâèõ ïîðóøåíü íåðâîâî-ì’ÿçîâîãî
àïàðàòó âåðõíüî¿ ê³íö³âêè ìè çàïðîïîíóâàëè ñïîñ³á, ÿêèé ïîëÿãàº â òîìó, ùî íà
øê³ðó âåðõíüî¿ ê³íö³âêè â çîí³ ðîçòàøóâàííÿ ì’ÿç³â, ùî â³äïîâ³äàþòü çà ò³ àáî ³íø³
ðóõè ïàëüö³â, íàêëàäàþòü åëåêòðîä, à êèñòü ì³ñòèòüñÿ â ïðîçîðó ïîñóäèíó ç ô³ç³î-
ëîã³÷íèì ðîç÷èíîì, íà äí³ ÿêî¿, âèêëþ÷èâøè êîíòàêò ³ç îáñòåæóâàíîþ ê³íö³âêîþ,
çíàõîäèòüñÿ ³íäèôåðåíòíèé åëåêòðîä (ãàëóçåâà ðàöïðîïîçèö³ÿ ¹ 249). Ó ðîë³ ñòèìó-
ëþâàëüíîãî åëåêòðîäà âèêîðèñòîâóþòü ðîçðîáëåíèé íàìè åëåêòðîä-ùóï (ãàëó-
çåâà ðàöïðîïîçèö³ÿ ¹ 251). Åëåêòðîä-ùóï ñêëàäàºòüñÿ ç êîðïóñà – 1, ãàéêè ç
ä³åëåêòðèêà – 2, áàâîâíÿíî¿ ïðîêëàäêè – 3, òêàíèíè, ÿêà ïðîâîäèòü ñòðóì – 4,

Ðèñ. 5.21. Åëåêòðîäíèé ïðèñòð³é äëÿ
ïëå÷îâîãî ïîÿñà:

1 – åëåêòðîäè; 2 – ñïîëó÷í³ ïðîâîäè; 3 – åëåêòðî-
ñòèìóëÿòîð; 4 – æèëåò.
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ïîðîëîíîâîãî íîñ³ÿ âîëîãè – 5,
ç’ºäíàííÿ òêàíèíè, ÿêà ïðîâî-
äèòü ñòðóì, ³ç ïðîâ³äíèêîì – 6,
ïðîâ³äíèêà – 7, øòåêåðà – 8
(ðèñ. 5.22).

Íà åëåêòðîä-ùóï òà ³íäè-
ôåðåíòíèé åëåêòðîä ïîäàþòü

åëåêòðîñòèìóëþâàëüíèé ñèãíàë ³ ñïîñòåð³ãàþòü çà ðóõîì ïàëüö³â. ßêùî ðóõ ïàëüö³â
â³äñóòí³é, åëåêòðîä-ùóï ïåðåì³ùàþòü íà ³íøå ì³ñöå, çíàõîäÿ÷è àíàòîì³÷íå ðîçòà-
øóâàííÿ ðóõîâî¿ òî÷êè. Äëÿ çðó÷íîñò³ çä³éñíåííÿ íàñòóïíèõ ïðîöåäóð îáðàí³ íà
øê³ð³ äëÿ åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ ïðîåêö³¿ ðóõîâèõ òî÷îê ìîæíà â³äçíà÷èòè ôàðáîþ.
Ï³ñëÿ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ, õàðàêòåðó ³ ñòóïåíÿ óøêîäæåííÿ íåðâîâî-ì’ÿçîâîãî àïàðàòó
ê³íö³âêè ïðîâîäÿòü åëåêòðîñòèìóëÿö³þ. Ó ðîë³ ñòèìóëþâàëüíîãî âïëèâó âèêîðèñ-
òîâóþòü ³ìïóëüñè ç íåñó÷îþ ÷àñòîòîþ â 10 êÃö, òðèâàë³ñòþ 100 ìñ. Àìïë³òóäà
ñòðóìó ïëàâíî ðåãóëþºòüñÿ â³ä 0 äî 20-30 Â. ×àñòîòà ïîâòîðåííÿ ³ìïóëüñ³â ó ãðóï³
ñêëàäàº 2 ñ, òðèâàë³ñòü ïàóçè – 3 ñ, à òðèâàë³ñòü åêñïîíåíö³éíî íàðîñòàþ÷îãî
ôðîíòó ìèíàþ÷î¿ ãðóïè ³ìïóëüñ³â – 0,5-0,6 ñ. Çàïðîïîíîâàíèé ñïîñ³á âèã³äíî
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ³ñíóþ÷èõ. Ïðè çàñòîñóâàíí³ äàíîãî ñïîñîáó ï³äâèùóºòüñÿ:

1. Øâèäê³ñòü ïåðåáóâàííÿ çîíè ðóõîâèõ òî÷îê ì’ÿç³â, ÿê³ íàñ ö³êàâëÿòü,
òîìó ùî çà äîïîìîãîþ îäíîãî åëåêòðîäà-ùóïà ëåãøå øóêàòè ïîòð³áíó ðóõîâó
òî÷êó, í³æ çà äîïîìîãîþ äâîõ, ïðè çàñòîñóâàíí³ ÿêèõ äîâîäèòüñÿ çì³íþâàòè
ïðîñòîðîâå ïîëîæåííÿ íà øê³ð³ ³ â³äñòàíü ì³æ åëåêòðîäàìè.

2. Êîìôîðòí³ñòü ïðîöåäóðè, òîìó ùî ù³ëüí³ñòü ñòðóìó, ÿêó çàáåçïå÷óº
åëåêòðîä-åëåêòðîë³ò ó ïîñóäèí³, ð³çêî çíèæåíà ïîð³âíÿíî ³ç çàñòîñîâóâàíèì åëåêò-
ðîäîì ³ç ìàëîþ ïëîùåþ, ùî îñîáëèâî âàæëèâî ïðè îáñòåæåíí³ ìàëèõ ä³òåé ³ ëþäåé
³ç ï³äâèùåíîþ çáóäëèâ³ñòþ.

Ïðè íàÿâíîñò³ òðîô³÷íèõ ïîðóøåíü (âèðàçêè), ïðè çàíóðåíí³ öèõ ÷àñòèí
ò³ëà â åëåêòðîë³ò çàáåçïå÷óºòüñÿ íàéá³ëüøå ïðèéíÿòíà ³ êîìôîðòíà åëåêòðîñòè-
ìóëÿö³ÿ çîí óðàæåííÿ. Êð³ì òîãî, ïðèñêîðþºòüñÿ ë³êóâàëüíèé ïðîöåñ çà ðàõóíîê
îäíî÷àñíîãî åëåêòðîë³êàðñüêîãî âïëèâó.

Ìåõàíîòåðàï³ÿ ³ ïàñèâíà ã³ìíàñòèêà êèñò³ ³ ïàëüö³â ïðîâîäèëèñÿ ç ïåðøèõ
äí³â ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó. Ïàñèâí³ ðóõè â ³íøèõ ñóãëîáàõ ïî÷èíàëè ïðîâîäèòè
ï³ñëÿ çíÿòòÿ ô³êñóþ÷î¿ ïîâ’ÿçêè ç ïîñòóïîâèì çá³ëüøåííÿì àìïë³òóäè é
³íòåíñèâíîñò³.

Çàëåæíî â³ä õàðàêòåðó çðîáëåíî¿ îïåðàö³¿, ô³êñóþ÷ó ïîâ’ÿçêó çí³ìàþòü íà
8-9 äåíü ï³ñëÿ îïåðàö³¿ â á³÷íîìó òðèêóòíèêó øè¿, íà 21-28 äåíü – ï³ñëÿ îïåðàö³é,
çðîáëåíèõ ³ç ï³äêëþ÷è÷íîãî äîñòóïó ç ïåðåòèíàííÿì ãðóäíèõ ì’ÿç³â.

Ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ äëÿ ïðèãí³÷åííÿ íàäëèøêîâîãî ðîñòó
ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè íàâêîëî íåðâîâîãî ñòîâáóðà ââîäÿòü ïðåïàðàòè, ùî äåïîë³ìå-
ðèçóþòü ã³àëóðîíîâó êèñëîòó. Ââåäåííÿ öèõ ïðåïàðàò³â çà äîïîìîãîþ åëåêòðî-
ôîðåçó ìàº ðÿä ïåðåâàã ïåðåä ³í’ºêö³éíèì ìåòîäîì: áåçáîë³ñí³ñòü, â³äñóòí³ñòü
àëåðã³÷íèõ ðåàêö³é, á³ëüø âèñîêà åôåêòèâí³ñòü ä³¿ çà ðàõóíîê óòâîðåííÿ øê³ðíîãî

Ðèñ. 5.22. Åëåêòðîä-ùóï (îïèñ ó òåêñò³).
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äåïî (148). Ïðîöåäóðó ïðîâîäÿòü ç ðîçðàõóíêó 64 îäèíèö³ ë³äàçè íà 30 ìë ðîç-
÷èííèêà. Àêòèâíèé åëåêòðîä (àíîä) êëàäóòü íà çîíó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ðóáöÿ,
òðèâàë³ñòü ïðîöåäóðè – 30-40 õâèëèí, êóðñ – 15-20 ïðîöåäóð.

Â³ääàëåíèé ïåð³îä
Ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ (2-6 ì³ñÿö³â) ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ó âèïàäêàõ

ïîð³âíÿíî ëåãêèõ âèä³â óøêîäæåíü íåðâ³â (ïðè çáåðåæåí³é àíàòîì³÷í³é ö³ë³ñíîñò³)
â öåé ÷àñ âæå ðîçïî÷èíàºòüñÿ â³äíîâëåííÿ ïîðóøåíèõ ôóíêö³é. Òîìó ïîäàëüøå
ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ áóëî ñïðÿìîâàíå íà óñóíåííÿ çàëèøêîâèõ ÿâèù ³ ïåðåä-
áà÷àëî çàãàëüíîçì³öíþâàëüíå ³ ñàíàòîðíî-êóðîðòíå ë³êóâàííÿ.

Ï³ñëÿ ðå³ííåðâàö³¿ ³ íåéðîïëàñòèêè ë³êóâàííÿ ïðîâîäÿòü äèôåðåíö³éîâàíî
çàëåæíî â³ä äîì³íóþ÷èõ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â óðàæåííÿ íåðâîâî-ì’ÿçîâîãî àïàðàòó.
Â÷àñíî ïî÷àòå õ³ðóðã³÷íå ³ êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ äîçâîëÿëî âæå â öåé ÷àñ ë³êâ³-
äóâàòè áîëüîâèé ñèíäðîì, ïîñòòðàâìàòè÷íèé íàáðÿê ³ çàïàëüí³ ÿâèùà â ì’ÿêèõ
òêàíèíàõ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè, ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿. Äî ê³íöÿ òðåòüîãî ì³ñÿöÿ
ï³ñëÿ óðàæåííÿ íåðâ³â, íà òë³ âèðàæåíî¿ ì’ÿçîâî¿ àòðîô³¿, ðîçâèâàþòüñÿ äåãåíå-
ðàòèâí³ çì³íè ì’ÿç³â ³ ïîñòóïîâå ¿õíº çàì³ùåííÿ ðóáöåâîþ òêàíèíîþ. Òîìó îñíîâíó
óâàãó çâåðòàëè íà ï³äòðèìêó ïàñèâíîãî ðóõîâîãî ðåæèìó ³ òðîô³êè òêàíèí çà äîïî-
ìîãîþ åëåêòðîñòèìóëÿö³¿, ë³êóâàëüíî¿ ã³ìíàñòèêè, ìàñàæó, òåïëîâèõ ïðîöåäóð,
áàëüíåîãðÿçåë³êóâàííÿ. Øèðîêî çàñòîñîâóâàëè òåïëîâ³ ïðîöåäóðè: ñîëþêñ, àïë³êàö³¿
ïàðàô³íó é îçîêåðèòó, ïåëî¿ä³â, à òàêîæ âàííè, ï³äâîäíèé äóø-ìàñàæ. Ãðÿçüîâ³
ïðîöåäóðè, çàâäÿêè õ³ì³÷íîìó êîìïîíåíòó ä³¿, ìàëè åôåêòèâíèé âïëèâ íà ïðîöåñè
ðåïàðàö³¿ ³ ðåãåíåðàö³¿ (Ôèëèïïîâà Ð.Ï. è äð., 1971).



136

ÐÎÇÄ²Ë 6

ÊÎÌÏËÅÊÑÍÅ ÎÐÒÎÏÅÄÈ×ÍÅ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÕÂÎÐÈÕ ²Ç
ÇÀÑÒÀÐ²ËÈÌÈ ÓØÊÎÄÆÅÍÍßÌÈ ÏËÅ×ÎÂÎÃÎ ÑÏËÅÒÅÍÍß

6.1. ÇÀÃÀËÜÍÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÕÂÎÐÈÕ
Çàêëþ÷íèì åòàïîì ó ÷àñòèíè õâîðèõ ç òðàâìîþ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ áóëî

îïåðàòèâíå îðòîïåäè÷íå ë³êóâàííÿ, ñïðÿìîâàíå ÿê íà óñóíåííÿ óñêëàäíåíü îïîðíî-
ðóõîâîãî àïàðàòó, ùî âèíèêëè âíàñë³äîê äåíåðâàö³¿ ê³íö³âêè, òàê ³ íà êîìïåíñàö³þ
âòðà÷åíî¿ ôóíêö³¿ ì’ÿç³â.

Îïåðàòèâíå îðòîïåäè÷íå ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè 96 ïàö³ºíòàì. Òðàâìó ïëå÷î-
âîãî ñïëåòåííÿ á³ëüø³ñòü õâîðèõ (77 ïàö³ºíò³â – 80,2 %) îòðèìàëè âíàñë³äîê ïàä³ííÿ
ç ìîòîöèêëà, 7 (7,3 %) – â ðåçóëüòàò³ àâòîòðàâìè, óäàð ïî íàäïë³÷÷þ ñïðè÷èíèâ
óøêîäæåííÿ ó 6 îñ³á ( 6,2 %), âîãíåïàëüíå ïîðàíåííÿ – ó 4 (4,2 %). Ó 2 ³íøèõ
óøêîäæåííÿ âèíèêëî ïðè ïîòðàïëÿíí³ ðóêè â ìåõàí³çì, ùî îáåðòàºòüñÿ. Á³ëüø³ñòü
ïàö³ºíò³â (81 – 84,4 %) ó ìîìåíò òðàâìè îòðèìàëè òîòàëüíå óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ, ó 11 (11,4 %) ïîòåðï³ëèõ áóëè óøêîäæåí³ âåðõí³ ñòîâáóðè (ïàðàë³÷
Äþøåíà-Åðáà) ³ ëèøå ó 4 (4,2 %) õâîðèõ ñïîñòåð³ãàâñÿ íèæí³é òèï óøêîäæåííÿ
(ïàðàë³÷ Äåæåð³í-Êëþìïêå). Óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ áóëî íàñë³äêîì
âèñîêîåíåðãåòè÷íî¿ òðàâìè ³ ïðèçâîäèëî äî òðàâìóâàííÿ ³íøèõ ñòðóêòóð. Òàê,
÷åðåïíîìîçêîâà òðàâìà ñïîñòåð³ãàëàñü ó 67 ïàö³ºíò³â, ïåðåëîìè ê³ñòîê ê³íö³âîê –
ó 34 âèïàäêàõ, óøêîäæåííÿ a.axillaris – â 16 âèïàäêàõ, ïðÿìà òðàâìà ì’ÿç³â – ó
10 âèïàäêàõ, à óøêîäæåííÿ ðîòàòîð³â ïëå÷à – ó 7 ïàö³ºíò³â. Ó 15 âèïàäêàõ çàñòàð³ëå
óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ óñêëàäíþâàëîñü çãèíàëüíî-ðîçãèíàëüíèìè
êîíòðàêòóðàìè ïàëüö³â êèñò³, ó 6 ïàö³ºíò³â – ïðèâ³äíèìè òà âíóòð³øíüîðîòàö³éíèìè
êîíòðàêòóðàìè ïëå÷îâîãî ñóãëîáà, à ó 4 îñ³á – çãèíàëüíî-ðîçãèíàëüíèìè êîíòðàê-
òóðàìè ë³êòüîâîãî ñóãëîáà.

Íà ïîïåðåäí³õ åòàïàõ ë³êóâàííÿ 96 õâîðèì ç òðàâìîþ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ,
ÿê³ ïîòðåáóâàëè îðòîïåäè÷íî¿ êîðåêö³¿, âèêîíóâàëè íàñòóïí³ îïåðàö³¿ – íåâðîë³ç
ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ – ó 44 âèïàäêàõ, ïëàñòèêà – ó 16, íåâðîòèçàö³ÿ – ó
16, øîâ – ó 8 ïàö³ºíò³â. 11 õâîðèì ðåâ³ç³þ ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ íå
ïðîâîäèëè, ùî áóëî ïîâ’ÿçàíî ç ï³çí³ì çâåðòàííÿì (2-5 ðîê³â) ï³ñëÿ òðàâìè. Â
æîäíîãî ç 16 õâîðèõ, ÿêèì íà ïîïåðåäí³õ åòàïàõ ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëàñü
íåâðîòèçàö³ÿ ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, ïåðåâàæíî çà ðàõóíîê ì³æðåáåðíèõ
íåðâ³â, åôåêòèâíî¿ ðå³ííåðâàö³¿ íå áóëî âèÿâëåíî.

Òåðì³í çàòðèìêè îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ íà ñòîâáóðàõ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
ñêëàäàâ â ñåðåäíüîìó 6,9 ì³ñÿöÿ ç ìîìåíòó òðàâìè ³ êîëèâàâñÿ â³ä 1 äîáè äî 24 ì³-
ñÿö³â. Îïåðàòèâíó îðòîïåäè÷íó êîðåêö³þ ïðîâîäèëè â ñòðîêè â³ä 1 ì³ñ äî 14 ðîê³â
ï³ñëÿ òðàâìè (ñåðåäí³é òåðì³í – 37,2 ì³ñ.).

Íà ìîìåíò âèêîíàííÿ îðòîïåäè÷íèõ îïåðàö³é ó õâîðèõ ³ç çàñòàð³ëèì óøêî-
äæåííÿì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ êë³í³÷íà êàðòèíà âðàæàëà ñâîºþ ð³çíîìàí³òí³ñòþ, ³
íå çàâæäè âêëàäàëàñÿ â ðàìêè êëàñè÷íîãî ðîçïîä³ëó íà âåðõí³é, íèæí³é ³ òîòàëüíèé
òèï óøêîäæåííÿ (òàáë. 6.1).
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Òàáëèöÿ 6.1. Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà òèïîì óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ

Тип�параліч¾�плечово�о�сплетення� Кіль±ість�спостережень,���%�
Тотальний�та�с¾бтотальний� 71,8��%�

Верхній� 21,9��%�
Нижній� 6,3�%�
Усьо�о� 100�%�

Òàêèé ðîçïîä³ë õâîðèõ íå äàº ÷³òêîãî óÿâëåííÿ ïðî õàðàêòåð óøêîäæåííÿ
òà ïåðñïåêòèâè îðòîïåäè÷íîãî ë³êóâàííÿ. Ç ìåòîþ îá’ºêòèâ³çàö³¿ âàæêîñò³ óøêî-
äæåííÿ òà îáãðóíòóâàííÿ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ íàìè çàïðîïîíîâàíà
ðîáî÷à êëàñèô³êàö³ÿ íàñë³äê³â òðàâìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Â îñíîâó êëàñèô³êàö³¿
ïîêëàäåíî ïðèíöèï åôåêòèâíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ (ñèëà ì’ÿç³â > Ì3) ð³çíèõ ì’ÿçî-
âèõ ãðóï, ùî óïðàâëÿþòü ðóõàìè ïëå÷îâîãî, ë³êòüîâîãî ñóãëîá³â òà ïàëüö³â êèñò³.
Ì’ÿçîâîþ ãðóïîþ ââàæàëàñü ñóêóïí³ñòü ì’ÿç³â, ÿêà âèêîíóº îäíîð³äíó ôóíêö³þ
òà ³ííåðâóºòüñÿ ïåðåâàæíî îäíèì àáî äâîìà ñóñ³äí³ìè êîð³íöÿìè (íàïðèêëàä,
çîâí³øí³ ðîòàòîðè ïëå÷à, çãèíà÷³ ïàëüö³â êèñò³). Íà ñåãìåíò³ ïåðåäïë³÷÷ÿ-êèñòü
âèä³ëÿëè òðè îñíîâí³ ì’ÿçîâ³ ãðóïè: çãèíà÷³ ïàëüö³â òà êèñò³, âëàñí³ ì’ÿçè êèñò³ ³
ðîçãèíà÷³ ïàëüö³â òà êèñò³; íà ïëå÷³ – äâ³ îñíîâí³ ì’ÿçîâ³ ãðóïè: çãèíà÷³ òà ðîçãèíà÷³
ïåðåäïë³÷÷ÿ; íà ñåãìåíò³ íàäïë³÷÷ÿ – òðè ãðóïè: ðîòàòîðè ïëå÷à, â³äâ³äí³ ì’ÿçè,
çãèíà÷³ ïëå÷à òà ïðèâ³äí³ ì’ÿçè.

Òàêèé ôóíêö³îíàëüíî-àíàòîì³÷íèé ï³äõ³ä, íà íàøó äóìêó, äàº ìîæëèâ³ñòü
îö³íèòè íå ò³ëüêè òÿæê³ñòü ðóõîâèõ ïîðóøåíü íà ê³íöåâîìó åòàï³ íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ, àëå é âèçíà÷èòè ïåðñïåêòèâè â³äíîâëåííÿ ðóõ³â â òîìó ÷è ³íøîìó
ñåãìåíò³.

Ðîáî÷à êëàñèô³êàö³ÿ òÿæêîñò³ íàñë³äê³â òðàâì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
Ëåãêèé ñòóï³íü – 18 õâîðèõ:
À – âòðàòà ôóíêö³¿ îäí³º¿ ì’ÿçîâî¿ ãðóïè íà îäíîìó ñåãìåíò³ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè;
Á – âòðàòà ôóíêö³¿ îäí³º¿ ì’ÿçîâî¿ ãðóïè íà äâîõ ñåãìåíòàõ ê³íö³âêè.
Ñåðåäí³é ñòóï³íü – 21 õâîðèé:
À – âòðàòà äâîõ ì’ÿçîâèõ ãðóï íà îäíîìó ñåãìåíò³ ê³íö³âêè;
Á – âòðàòà äâîõ ì’ÿçîâèõ ãðóï íà äâîõ ñåãìåíòàõ ê³íö³âîê.
Òÿæêèé ñòóï³íü – 25 õâîðèõ:
À – íàÿâí³ñòü îäí³º¿ ôóíêö³îíóþ÷î¿ ì’ÿçîâî¿ ãðóïè íà êîæíîìó ñåãìåíò³

ê³íö³âêè;
Á – íàÿâí³ñòü îäí³º¿ ôóíêö³îíóþ÷î¿ ãðóïè ì’ÿç³â íà âñþ âåðõíþ ê³íö³âêó.
Äóæå òÿæêèé ñòóï³íü – 31 ïàö³ºíò:
À – íàÿâí³ñòü îäíîãî ôóíêö³îíóþ÷îãî ì’ÿçà íà âñþ âåðõíþ ê³íö³âêó;
Á – òîòàëüíèé ïàðàë³÷ óñ³õ ì’ÿç³â.
Ïðè òÿæêîìó ³ äóæå òÿæêîìó ñòóïåí³ óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ äîñèòü

÷àñòî çáåð³ãàëè ôóíêö³þ ì’ÿçè ç ïîë³ñåãìåíòàðíîþ ³ííåðâàö³ºþ (âåëèêèé ãðóäíèé
ì’ÿç, íàéøèðøèé ì’ÿç ñïèíè, òðèãîëîâèé ì’ÿç) òà ì’ÿçè, ùî ³ííåðâóþòüñÿ ë³êòüî-
âèì íåðâîì.
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Êð³ì ïàðàë³÷³â ì’ÿç³â âåðõíüî¿ ê³íö³âêè, íåéðîòðîô³÷íèõ çì³í, êîíòðàêòóð
òà ïîðóøåíü ÷óòëèâîñò³, ó õâîðèõ ³ç òîòàëüíèì ïðåãàíãë³îíàðíèì óøêîäæåííÿì
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ñïîñòåð³ãàëè êîìïåíñàòîðí³ äåôîðìàö³¿ õðåáòà (ñêîë³îç â
ãðóäíîìó â³ää³ë³) òà êðèâîøèþ. Çâåðòàëè íà ñåáå óâàãó ÿâèùà íååôåêòèâíî¿ ðîáîòè
ì’ÿç³â ïëå÷à òà íàäïë³÷÷ÿ ïðè ¿õ äîñòàòí³õ ñèëîâèõ õàðàêòåðèñòèêàõ. Öå ïðîÿâëÿëîñü
ó âèïàäêàõ ³çîëüîâàíîãî â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ íàäîñíîãî àáî äåëüòîïîä³áíîãî ì’ÿç³â.
² â ïåðøîìó, ³ â äðóãîìó âèïàäêàõ ñèëà ³íòåíñèâíèõ ì’ÿçîâèõ ñêîðî÷åíü ðåàë³çîâóâà-
ëàñü íà ïîðøíåïîä³áí³ ðóõè ïëå÷à ³ç ïîëîæåííÿ íèæíüîãî ïàðàë³òè÷íîãî âèâèõó â
ñóãëîáîâó çàïàäèíó.

Ó ÷àñòèíè ïàö³ºíò³â, ùî ïðèïèíèëè ³íòåíñèâí³ çàíÿòòÿ ËÔÊ, ÿê³ ïðîâîäèëè
ïðîòÿãîì 1,5-3 ðîê³â ï³ñëÿ òðàâìè, ñïîñòåð³ãàëèñü ÿâèùà øâèäêî¿ ïîâòîðíî¿ ì’ÿçîâî¿
àòðîô³¿, îñîáëèâî â òèõ ì’ÿçàõ, ÿê³ äëÿ ñâîãî ùîäåííîãî ïîáóòîâîãî çàâàíòàæåííÿ
ïîòðåáóâàëè íîðìàëüíî¿ ôóíêö³¿ ì’ÿç³â-àíòàãîí³ñò³â àáî ñïåö³àë³çîâàíèõ âïðàâ
(íàéøèðøèé ì’ÿç ñïèíè, òðèãîëîâèé ì’ÿç ïëå÷à).

Îñíîâíà çàäà÷à îðòîïåäè÷íèõ ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâëþâàëüíèõ îïåðàö³é
ïîëÿãàëà ó â³äíîâëåíí³ íåçâîðîòíî âòðà÷åíî¿ àêòèâíî¿ ôóíêö³¿ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè
òà óñóíåíí³ ð³çíîìàí³òíèõ êîíòðàêòóð, ùî âèíèêëè âíàñë³äîê äåíåðâàö³¿ ³ íåðóõî-
ìîñò³ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè.

6.2. ÂÈÇÍÀ×ÅÍÍß ÏÎÊÀÇÀÍÜ ÒÀ ÒÀÊÒÈ×ÍÈÕ ÏÐÈÍÖÈÏ²Â
ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÎ¯ ÎÐÒÎÏÅÄÈ×ÍÎ¯ ÊÎÐÅÊÖ²¯

Îðòîïåäè÷íå ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè ó õâîðèõ ³ç çàñòàð³ëèìè óøêîäæåííÿìè
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, ó ÿêèõ íå â³äáóëîñü â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè
àáî æ ñïîñòåð³ãàëîñü ÷àñòêîâå â³äíîâëåííÿ ¿¿ ðóõ³â, à òàêîæ â òèõ âèïàäêàõ, êîëè
îïòèìàëüí³ òåðì³íè äëÿ âèêîíàííÿ ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâëþâàëüíèõ âòðó÷àíü
íà ñòîâáóðàõ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ áóëè âè÷åðïàí³ àáî ö³ îïåðàö³¿ íå ìàëè åôåêòó.
Îðòîïåäè÷íå ë³êóâàííÿ âèð³øóâàëî äâà îñíîâíèõ çàâäàííÿ: ² – óñóíåííÿ óñêëàä-
íåíü ç áîêó îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó ê³íö³âêè, ùî âèíèêëè âíàñë³äîê ¿¿ áåçä³ÿëü-
íîñò³ òà äåíåðâàö³¿; ²² – êîìïåíñàö³ÿ (çàì³ùåííÿ) âòðà÷åíî¿ ôóíêö³¿ ì’ÿç³â.

Ïîêàçàííÿ äî îïåðàòèâíî¿ îðòîïåäè÷íî¿ êîðåêö³¿ âèçíà÷àëè ç óðàõóâàííÿì
òåðì³í³â ï³ñëÿ òðàâìè òà ïîïåðåäíüîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ íà íåðâîâèõ ñòîâáó-
ðàõ, à òàêîæ âàæêîñò³ òà õàðàêòåðó ¿õ óøêîäæåííÿ.

Îïòèìàëüíèìè ââàæàëè òåðì³íè, ùî â 1,5-2 ðàçè ïåðåâèùóâàëè íîðìàëüí³
ô³ç³îëîã³÷í³ ñòðîêè ðå³ííåðâàö³¿ (1 ìì/äîáó) äëÿ êîæíî¿ ç ì’ÿçîâèõ ãðóï âåðõíüî¿
ê³íö³âêè. Îäíàê â òèõ âèïàäêàõ, êîëè íà ïîïåðåäíüîìó åòàï³ ë³êóâàííÿ áóëî âñòà-
íîâëåíî, ùî ó õâîðîãî ïðåãàíãë³îíàðíå óøêîäæåííÿ êîð³íö³â, â³äíîâí³ îïåðàòèâí³
âòðó÷àííÿ ðîçïî÷èíàëè ï³ñëÿ 6 ì³ñ â³ä ìîìåíòó òðàâìè, à ó âèïàäêàõ, êîëè â³ê
ïàö³ºíòà ïåðåâèùóâàâ 40 ðîê³â, ÷è ç ÿêèõîñü ïðè÷èí õâîðèé â³äìîâëÿâñÿ â³ä îïåðà-
ö³¿ íåâðîòèçàö³¿, îðòîïåäè÷íó êîðåêö³þ ïðîâîäèëè ùå ðàí³øå. Âåëèêå çíà÷åííÿ
íàäàâàëè ïîïåðåäíüî ïðîâåäåíîìó åëåêòðîì³îãðàô³÷íîìó ìîí³òîðèíãó â äèíàì³ö³,
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ÿêèé äîçâîëÿâ âèçíà÷èòè ñòàä³þ äåíåðâàö³éíî-ðå³ííåðâàö³éíèõ ïðîöåñ³â ó ì’ÿçàõ
òðàâìîâàíî¿ ê³íö³âêè òà îá’ºêòèâíî îö³íèòè ïîäàëüø³ ïåðñïåêòèâè â³äíîâëåííÿ.

Âèçíà÷åííÿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ òà éîãî åòàïí³ñòü áàçóâàëèñü íà äåòàëüíîìó
êë³í³÷íîìó îáñòåæåíí³ ïàö³ºíòà òà âèêîðèñòàíí³ çàïðîïîíîâàíî¿ íàìè ñèñòåìè
îö³íêè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ì’ÿçà. Ïðè òîòàëüíîìó óøêîäæåíí³ ïëå÷îâîãî ñïëå-
òåííÿ âèä³ëÿëè òðè îñíîâí³ åòàïè çàâäàííÿ îðòîïåäè÷íî¿ êîðåêö³¿: 1 – â³äíîâëåííÿ
ðóõ³â ïëå÷à; 2 – àêòèâíîãî çãèíàííÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³; 3 – àêòèâíó ÷è ïàñèâíó
ñòàá³ë³çàö³þ êèñòüîâîãî ñóãëîáà òà â³äíîâëåííÿ ðóõ³â ïàëüö³â êèñò³. Ïîñë³äîâí³ñòü
âèêîíàííÿ åòàï³â çàëåæàëà â³ä âàæêîñò³ òðàâìè òà â³ä ñòðîê³â âèêîíàííÿ ïîïåðåäí³õ
îïåðàö³é íà íåðâîâèõ ñòîâáóðàõ. Òàê, ó õâîðèõ ç òîòàëüíèì óøêîäæåííÿì ïëå÷î-
âîãî ñïëåòåííÿ íà ãðóíò³ àâóëüñ³¿ êîð³íö³â îïåðàòèâíó îðòîïåäè÷íó êîðåêö³þ ðîçïî-
÷èíàëè ç àðòðîäåçó ïëå÷îâîãî òà êèñòüîâîãî ñóãëîá³â. Ó õâîðèõ ç “ìîçà¿÷íèì”
(÷àñòêîâèì) â³äíîâëåííÿì ì’ÿçîâèõ ãðóï âåðõíüî¿ ê³íö³âêè ï³ñëÿ òîòàëüíîãî óøêî-
äæåííÿ (ñåðåäí³ ãðóïè À ³ Á òà âàæê³ À ³ Á ñòóïåí³ âàæêîñò³ óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ) ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâëþâàëüí³ îïåðàö³¿ ðîçïî÷èíàëè ç â³äíîâëåííÿ
ðóõ³â ó ë³êòüîâîìó ñóãëîá³.

Õàðàêòåð âèáîðó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó â³äíîâëåííÿ àêòèâíîãî
çãèíàííÿ ïåðåäïë³÷÷ÿ çàëåæàâ â³ä òîãî, ÷è ïåðåäáà÷àëîñü âèêîðèñòàííÿ ïðîêñè-
ìàëüíèõ ì’ÿç³â (íàéøèðøîãî, âåëèêîãî ãðóäíîãî ³ ò.ä.) äëÿ â³äíîâëåííÿ ðóõ³â êèñò³
òà ïàëüö³â. Òàêèé ï³äõ³ä äàâàâ ìîæëèâ³ñòü óíèêíóòè íà åòàïàõ îïåðàòèâíî¿ îðòîïå-
äè÷íî¿ êîðåêö³¿ ÿâèù äèíàì³÷íî¿ íåñòàá³ëüíîñò³ ïðîêñèìàëüíîãî ñóãëîáà ïðè ì’ÿçî-
âèõ òðàíñïîçèö³ÿõ òà çìåíøèòè ñòóï³íü òåõí³÷íèõ òðóäíîù³â, ÿê³ âèíèêàþòü ïðè
ðåêîíñòðóêö³¿ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â âåðõíüî¿ ê³íö³âêè ï³ñëÿ àðòðîäåçó ïëå÷îâîãî
ñóãëîáà.

Îòæå, ïîêàçàííÿì äî ïðîâåäåííÿ îïåðàòèâíîãî îðòîïåäè÷íîãî ë³êóâàííÿ
áóëè âèïàäêè óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ: à – òîòàëüíå ïðåãàíãë³îíàðíå
óøêîäæåííÿ êîð³íö³â òà ³íòðàñï³íàëüíèõ íåðâ³â ç³ çíà÷íèìè ðåòðîãðàäíèìè çì³íàìè
â òåðì³íè 6 ³ á³ëüøå ì³ñÿö³â ç ìîìåíòó òðàâìè; á – òîòàëüíå ïðåãàíãë³îíàðíå
óøêîäæåííÿ êîð³íö³â òà ³íòðàñï³íàëüíèõ íåðâ³â ç³ çíà÷íèìè ðåòðîãðàäíèìè çì³íàìè
ó ïàö³ºíò³â ñòàðøèõ 40 ðîê³â íåçàëåæíî â³ä ÷àñó òðàâìè; â – çàñòàð³ëå óøêîäæåííÿ
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ïðè â³äñóòíîñò³ êë³í³÷íèõ òà åëåêòðîì³îãðàô³÷íèõ îçíàê
åôåêòèâíîãî â³äíîâëåííÿ â òåðì³íè, ùî â 1,5-2 ðàçè ïåðåâèùóþòü ïðîãíîçîâàí³
ñòðîêè â³äíîâëåííÿ ì’ÿç³â (øâèäê³ñòü ïðîðîñòàííÿ àêñîí³â – 1 ìì/äîáó).

Âèêîðèñòàííÿ ñèñòåìè îö³íêè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ì’ÿç³â ïðè îáñòåæåíí³
ïàö³ºíòà â äèíàì³ö³ äîçâîëÿëî ïåðåäáà÷àòè åôåêòèâí³ñòü â³äíîâëåííÿ ì’ÿçîâèõ
ãðóï ó òåðì³íè, ùî íå ïåðåâèùóâàëè ïðîãíîçîâàí³ ñòðîêè â³äíîâëåííÿ â 1-1,5 ðàçà.

Ïåðåäîïåðàö³éíà ðåàá³ë³òàö³ÿ õâîðèõ
Ïåð³îä ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ áóâ îáîâ’ÿçêîâèì äëÿ âñ³õ õâîðèõ ïåðåä

êîæíèì åòàïîì îðòîïåäè÷íî¿ ðåêîíñòðóêö³¿. Òåðì³íè öüîãî ïåð³îäó êîëèâàëèñÿ
â³ä ê³ëüêîõ òèæí³â äî 5-6 ì³ñ. Ó äåÿêèõ õâîðèõ ïåð³îä ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íà ñòîâáóðàõ
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ðîçãëÿäàâñÿ íàìè ÿê ïåðåäîïåðàö³éíèé ï³äãîòîâ÷èé ïåð³îä
äî îðòîïåäè÷íî¿ ðåêîíñòðóêö³¿, ùî ìàëî ñâî¿ ïåðåâàãè.
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Îñíîâíèìè çàâäàííÿìè ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ áóëè:
1. Âèçíà÷åííÿ îïòèìàëüíîãî ð³âíÿ íàâàíòàæåíîñò³ íà êîæíó ì’ÿçîâó ãðóïó

òðàâìîâàíî¿ ê³íö³âêè.
2. Ñòèìóëÿö³ÿ êðîâîîá³ãó òà ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ó òðàâìîâàí³é ê³íö³âö³.
3. Óñóíåííÿ òà ïðîô³ëàêòèêà ñóãëîáîâèõ êîíòðàêòóð.
4. Ðîçðîáêà ³íäèâ³äóàëüíèõ ïðîãðàì “ïåðåíàâ÷àííÿ” ì’ÿç³â, ùî ãîòóþòüñÿ

äëÿ ïåðåñàäêè àáî òðàíñïîçèö³¿.
Ó ïðîöåñ³ ðå³ííåðâàö³¿ ì’ÿç³â ï³ñëÿ òðàâì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, îñîáëèâî

ïðè òîòàëüíèõ óøêîäæåííÿõ, ñïîñòåð³ãàëè çíà÷íó ÷àñîâó ³ ê³ëüê³ñíó ð³çíèöþ â³äíîâ-
ëåííÿ ñèëè òà àìïë³òóäè ì’ÿç³â íà ð³çíèõ ñåãìåíòàõ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè. Öå ñïîíóêàëî
íàñ äî ðîçðîáêè ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äõîäó â íàâàíòàæåíí³ ì’ÿç³â. Ïðîãðàìà äîçî-
âàíîãî íàâàíòàæåííÿ ì’ÿç³â âåðõíüî¿ ê³íö³âêè ïðîâîäèëàñü ó ïàö³ºíò³â íà ôîí³
áàãàòî¿ á³ëêàìè òà â³òàì³íàìè ä³ºòè, ³ç çàñòîñóâàííÿì ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿¿
(ðåîïîë³ãëþê³í, ïåíòîêñèô³ë³í, ñîëêîñåðèë òà â³òàì³íè À ³ ª â ñåðåäíüîòåðàïåâ-
òè÷íèõ äîçàõ). Êð³ì òîãî, õâîðèì ïðîâîäèëè ìàñàæ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè òà á³îìåõà-
í³÷íó ñòèìóëÿö³þ íà á³îìåõàí³÷íîìó ñòèìóëÿòîð³ ç ÷àñòîòîþ 18-26 Ãö. Öå ñòèìóëþ-
âàëî êðîâîîá³ã, ïîìïîâó ôóíêö³þ ì’ÿç³â òà ðåïàðàòèâí³ ïðîöåñè â ê³íö³âö³.

Ïðè ñèë³ ì’ÿçà Ì2 ðîçðîáëÿëè ïðîãðàìó íàâàíòàæåííÿ ç ïî÷àòêîâèì âèêëþ-
÷åííÿì âàãè ñåãìåíòó ê³íö³âêè. Ïðè öüîìó áóëî äóæå âàæëèâî äîñÿãòè òîãî, ùîá
õâîðèé ñàìîñò³éíî íàâ÷èâñÿ êåðóâàòè ðóõàìè ñåãìåíòó ê³íö³âêè â òàêîìó ïîëî-
æåíí³: äëÿ äâî- òà òðèãîëîâîãî ì’ÿç³â ïëå÷à – öå â³äâåäåííÿ ïëå÷à äî êóòà 90° ç
âíóòð³øíüîþ ðîòàö³ºþ 90°,  äëÿ ðîçãèíà÷³â êèñò³ – ñåðåäíº ïîëîæåííÿ ïåðåäïë³÷÷ÿ
ì³æ ïðîíàö³ºþ òà ñóï³íàö³ºþ.

Ïåðåä ïàö³ºíòîì ñòàâèëè çàâäàííÿ äîñÿãòè ïîâíîãî îá’ºìó àêòèâíèõ ðóõ³â
ç òàêî¿ ïîçèö³¿. ²íòåíñèâí³ñòü ì’ÿçîâîãî íàâàíòàæåííÿ çàëåæàëà â³ä ñèëè ì’ÿçà òà
åëåêòðîì³îãðàô³÷íî¿ êàðòèíè ïàðàìåòð³â ðóõîâèõ îäèíèöü (ÏÐÎ). Êîëè àìïë³òóäà
³ òðèâàë³ñòü ÏÐÎ âèõîäèëè çà ìåæ³ õàðàêòåðèñòèê ²²²(+) ñòàä³¿ (231), ô³çè÷íå íà-
âàíòàæåííÿ ïî÷èíàëè ç 40-50 % â³ä ìàêñèìàëüíî ìîæëèâîãî, à éîãî íàðîùóâàííÿ
ïðîâîäèëè á³ëüø ïëàâíî, í³æ çâè÷àéíî. Â óñ³õ âèïàäêàõ êåðóâàëèñü â³ä÷óòòÿì ó
õâîðîãî ïðèºìíî¿ ì’ÿçîâî¿ âòîìè ï³ñëÿ íàâàíòàæåííÿ. Ïîÿâà áîëüîâîãî ñèíäðîìó,
ïðèïóõëîñò³, ³íøèõ ïðîÿâ³â ïåðåâàíòàæåííÿ ïðèçâîäèëà äî çìåíøåííÿ ïðîãðà-
ìîâàíèõ çóñèëü.

Ì’ÿçîâ³ íàâàíòàæåííÿ áóëè äîçîâàí³ â ÷àñ³ (20 õâ êîæí³ 2 ãîä àáî 10 õâ
êîæíó ãîäèíó). Òàêèé ÷àñòèé ðèòì äîçâîëÿâ á³ëüø ð³âíîì³ðíî ðîçïîä³ëèòè
íàâàíòàæåííÿ, ùî ìàëî âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ â ðåàá³ë³òàö³¿ á³ëüø ñëàáêèõ ì’ÿç³â
(Ì2-Ì3). Ïðè öüîìó âèêîðèñòîâóâàëè êîìá³íîâàíèé ðåæèì äèíàì³÷íîãî íàâàí-
òàæåííÿ, ïðè ÿêîìó õâîðèé äîëàâ âàãó ñåãìåíòà ê³íö³âêè (àáî ïðèêëàäåíî¿ ççîâí³
ñèëè) àáî æ ïîñòóïàâñÿ ö³é ñèë³. Ïðè ìàëèõ ñèëàõ ðå³ííåðâîâàíèõ ì’ÿç³â ïðîãðàìà
âèõîäó ç àêòèâíèìè ðóõàìè ç ô³êñîâàíèõ ïîçèö³é ïðîâîäèëàñü ïðîòÿãîì 5-6 òèæí³â,
ùî äëÿ ì’ÿç³â ïëå÷à ñêëàäàëî ïðèáëèçíî 15° ïðèâåäåííÿ ïëå÷à â òèæäåíü.

Ïðè ñèë³ ðå³ííåðâîâàíèõ ì’ÿç³â Ì3 îñíîâíå çàâäàííÿ íà ïåðøîìó åòàï³
ðåàá³ë³òàö³¿ ïîëÿãàëî â äîñÿãíåíí³ ïîâíî¿ àìïë³òóäè ðóõ³â ñåãìåíòà ê³íö³âêè. Â
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ïîäàëüøîìó ïðîâîäèëè äîçîâàíå çá³ëüøåííÿ âàãè ñåãìåíòà çà äîïîìîãîþ îáòÿæóþ-
÷èõ ïðèñòðî¿â ç ïîäàëüøèì ïåðåõîäîì íà ðîáîòó íà òðåíàæåðàõ ç åëàñòè÷íîþ
ïðîòèòÿãîþ. Îñîáëèâó óâàãó íàäàâàëè íàâàíòàæåííþ ì’ÿçîâèõ ãðóï, ÿê³ íå ìîãëè
âêëþ÷àòèñÿ â ðîáîòó ïðè íàÿâíîìó ïàðàë³÷³ ì’ÿç³â-àíòàãîí³ñò³â (íàéøèðøèé ì’ÿç
ñïèíè, òðèãîëîâèé ì’ÿç ïëå÷à, çãèíà÷³ êèñò³). Ñàìå â öèõ ì’ÿçàõ ïîì³÷åíî íàìè
ÿâèùå “âòîðèííî¿” ì’ÿçîâî¿ àòðîô³¿, ÿêå âèíèêàº â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ â
çâ’ÿçêó ç áåçä³ÿëüí³ñòþ.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïðîöåñè ã³ïîòðîô³¿ òà àòðîô³¿ â ðå³ííåðâîâàíèõ ì’ÿçàõ
âåðõíüî¿ ê³íö³âêè ïåðåá³ãàþòü äîñèòü àêòèâíî, ùî, î÷åâèäíî, ïîâ’ÿçàíî ç íå çàâæäè
ïîâíîþ ¿õ ðå³ííåðâàö³ºþ. Òîìó ìàêñèìàëüíî ïîâíå àäåêâàòíå íàâàíòàæåííÿ öèõ
ì’ÿçîâèõ ãðóï, îñîáëèâî ïåðåä åòàïîì îðòîïåäè÷íî¿ êîðåêö³¿, ÿêèé ïîòðåáóº ïåâíèõ
ñòðîê³â ³ìîá³ë³çàö³¿ ê³íö³âêè, º äóæå âàæëèâèì.

Ïðîô³ëàêòèêà êîíòðàêòóð ó òðàâìîâàí³é ê³íö³âö³ º íå ìåíø âàæëèâèì çàâäàí-
íÿì â ðåàá³ë³òàö³éíèõ ïðîãðàìàõ íåéðîõ³ðóðã³â òà îðòîïåä³â. Íàéá³ëüø ÷àñòî ó
õâîðèõ ç óøêîäæåííÿì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ âèíèêàº ðîçãèíàëüíà êîíòðàêòóðà
ï’ÿñòêîâî-ôàëàíãîâèõ ñóãëîá³â. Öå ïîâ’ÿçàíî ç òèì, ùî ïðè òîòàëüíîìó àáî íèæ-
íüîìó òèï³ óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ðå³ííåðâàö³ÿ äâèãóí³â ï’ÿñòêîâî-
ôàëàíãîâèõ ñóãëîá³â (òîáòî âëàñíèõ ì’ÿç³â êèñò³) â³äáóâàºòüñÿ â äîñèòü äîâã³ òåðì³íè
³ íàñòàº îñòàííüîþ.

Äðóãîþ çà ÷àñòîòîþ âèíèêíåííÿ ó õâîðèõ ç òðàâìîþ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
áóëà ïðèâ³äíà òà âíóòð³øíüîðîòàö³éíà êîíòðàêòóðà â ïëå÷îâîìó ñóãëîá³. Ç ìåòîþ
ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ êîíòðàêòóð ïðîãðàìà ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿
âêëþ÷àëà êîìïëåêñ çàãàëüíîïðèéíÿòèõ îðòîïåäè÷íèõ çàõîä³â íà â³äíîâëåííÿ
(çáåðåæåííÿ) ïàñèâíèõ ðóõ³â. Ïðè íàÿâíîñò³ ðîçãèíàëüíèõ êîíòðàêòóð äî êîìïëåêñó
ËÔÊ òà á³îìåõàí³÷íî¿ ñòèìóëÿö³¿ äîäàâàëè íàêëàäàííÿ åòàïíèõ ã³ïñîâèõ øèí.

Ì’ÿçè âåðõíüî¿ ê³íö³âêè ñêëàäàþòü äèâîâèæíèé àíñàìáëü ðóõ³â ³ òîìó ïî-
ð³çíîìó êåðóþòüñÿ öåíòðàëüíîþ íåðâîâîþ ñèñòåìîþ. Ñòóï³íü êåðîâàíîñò³ òèì ÷è
³íøèì ì’ÿçîì ìàº âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ ó âèáîð³ éîãî äëÿ ïåðåñàäêè. ². Ìàòºâ ³
Ñ. Áàíêîâ (1981) ðîçð³çíÿëè ì’ÿçè âåðõíüî¿ ê³íö³âêè, ÿê³ äîáðå “ïåðåíàâ÷àþòüñÿ”,
ó ïåðåíàâ÷àíí³ ÿêèõ âèíèêàþòü òðóäíîù³ òà ì’ÿçè, ÿê³ â äîíîðñüêîìó ì³ñö³ “ïåðå-
íàâ÷àþòüñÿ” âàæêî. Òîìó, ïëàíóþ÷è òðàíñïîçèö³þ ÷è íåâ³ëüíó ïåðåñàäêó òîãî ÷è
³íøîãî ì’ÿçà, ìè âåëèêå çíà÷åííÿ íàäàâàëè äîîïåðàö³éíîìó “ïåðåíàâ÷àííþ”
äîíîðñüêîãî ì’ÿçà, îñíîâíîþ ìåòîþ ÿêîãî áóëî äîñÿãíåííÿ íèì ìàêñèìàëüíîãî
äîâ³ëüíîãî ñêîðî÷åííÿ ïðè ì³í³ìàëüí³é ó÷àñò³ ó öüîìó ì’ÿç³â-àãîí³ñò³â òà àíòàãî-
í³ñò³â. Îñîáëèâî âàæëèâî öå áóëî äëÿ íàéøèðøîãî ì’ÿçà ñïèíè, òðèãîëîâîãî ì’ÿçà
ïëå÷à, çãèíà÷³â êèñò³ òà êðóãëîãî ïðîíàòîðà. Â öüîìó çâ’ÿçêó äîñèòü åôåêòèâíèì
áóëî âèêîðèñòàííÿ ïðèñòðî¿â ç³ çâîðîòíèì â³çóàëüíèì òà ñëóõîâèì çâ’ÿçêîì. Òàê,
ó äåÿêèõ íàøèõ ïàö³ºíò³â ç ö³ºþ ìåòîþ âèêîðèñòîâóâàëè åëåêòðîì³îãðàô ÌÃÑÒ01
ç íàêëàäàííÿì íàøê³ðíèõ åëåêòðîä³â íà ì’ÿçè-àãîí³ñòè é àíòàãîí³ñòè òà âèêîðèñ-
òàííÿì çâóêîâîãî êîíòðîëþ.
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6.3. ÄÅßÊ² ÀÑÏÅÊÒÈ Á²ÎÌÅÕÀÍ²×ÍÎÃÎ ÌÎÄÅËÞÂÀÍÍß
Â²ÄÍÎÂËÅÍÍß ÀÊÒÈÂÍÎÃÎ ÇÃÈÍÀÍÍß Â Ë²ÊÒÜÎÂÎÌÓ

ÑÓÃËÎÁ² ÒÀ ÏÀËÜÖßÕ ÊÈÑÒ²

Â³äíîâëåííÿ àêòèâíîãî çãèíàííÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ º îäíèì ç âàæëèâèõ
ìîìåíò³â ó âèð³øåíí³ íèçêè ïèòàíü ðåàá³ë³òàö³¿ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè ï³ñëÿ òðàâì
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Ôóíêö³îíàëüíà çíà÷èì³ñòü òà åôåêòèâí³ñòü çãèíàííÿ ùå
á³ëüøå çðîñòàº ó âèïàäêàõ, êîëè âäàºòüñÿ â³äíîâèòè çîâí³øíþ ðîòàö³þ ïëå÷à àáî
ñòàá³ë³çóâàòè ïëå÷îâèé ñóãëîá ó ôóíêö³îíàëüíî âèã³äíîìó ïîëîæåíí³.

Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â â ÿêîñò³ äîíîðñüêèõ ì’ÿç³â âèêîðèñòîâóþòüñÿ òàê³, ùî
îòðèìóþòü ³ííåðâàö³þ ç³ ñòîâáóð³â òðàâìîâàíîãî ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ (m. Trizeps,
m. Pectoralis major, m. Latissimus dorsi), àáî ÿê³ â äîíîðñüêèõ ä³ëÿíêàõ íå â³äïîâ³äàþòü
çà ðóõè ê³íö³âêè (m. Sternocleidomastoideus). Äîñèòü ÷àñòî ñèëîâ³ õàðàêòåðèñòèêè
âèùåçãàäàíèõ ì’ÿç³â íå ïåðåâèùóþòü ð³âíÿ Ì3-Ì4, ùî íå â³äïîâ³äàº êëàñè÷íèì
íîðìàì äëÿ äîíîðñüêèõ ì’ÿç³â ïðè ñóõîæèëüíî-ì’ÿçîâèõ òðàíñïîçèö³ÿõ. Òîìó ç
ìåòîþ ïîë³ïøåííÿ ðåçóëüòàò³â â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ àêòèâíîãî çãèíàííÿ ó õâîðèõ
³ç çàñòàð³ëèìè óøêîäæåííÿìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ìè ñïðîáóâàëè çìîäåëþâàòè ³
âèð³øèòè äåê³ëüêà çàâäàíü:

1. Âèçíà÷èòè îïòèìàëüí³ òî÷êè ô³êñàö³¿ äëÿ ïåðåñàäæåíîãî ì’ÿçà íà ïåðåäïë³÷÷³.
2. Îêðåñëèòè ì³í³ìàëüíî íåîáõ³äíèé ìîìåíò ñèëè, ïîòð³áíèé äëÿ çàáåçïå-

÷åííÿ àêòèâíîãî çãèíàííÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³.
3. Âèçíà÷èòè íàéá³ëüø ôóíêö³îíàëüíî âèã³äíå ðîçòàøóâàííÿ ì’ÿç³â òà ñóõî-

æèëüíî-ì’ÿçîâèõ òðàíñïëàíòàò³â ó ðåöèï³ºíòíîìó ëîæ³.
4. Óòî÷íèòè ñòóï³íü ôóíêö³îíàëüíèõ âòðàò ïðè çì³í³ ðîçòàøóâàííÿ òî÷êè

ô³êñàö³¿ äîíîðñüêèõ ì’ÿç³â íà ïåðåäïë³÷÷³.
²ç ìåòîþ âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü ïðîâîäèëè ïîïåðåäíº ìåõàí³êî-

ìàòåìàòè÷íå ìîäåëþâàííÿ ïðîöåñó çãèíàííÿ ïåðåäïë³÷÷ÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³
ì’ÿçîì-äîíîðîì, ïåðåñàäæåíèì íà ðåöèï³ºíòíå ì³ñöå ïðèêð³ïëåííÿ. Àíàë³ç ìàòå-
ìàòè÷íî¿ ìîäåë³ âèêîíàíî ìåòîäàìè ñòàòèêè òâåðäîãî ò³ëà ç óðàõóâàííÿì ìîìåíò³â
ñèë òÿæ³ííÿ ³ ñèëè ì’ÿçà-äîíîðà â³äíîñíî îñåé ñóãëîá³â âåðõíüî¿ ê³íö³âêè. Íà
îñíîâ³ ïðîâåäåíîãî àíàë³çó îòðèìàí³ ê³ëüê³ñí³ òåîðåòè÷í³ îö³íêè ñèë, íåîáõ³äíèõ
äëÿ çàáåçïå÷åííÿ àêòèâíîãî çãèíàííÿ, ôóíêö³îíàëüíèõ âòðàò âíàñë³äîê çì³íè òî÷êè
ïðèêð³ïëåííÿ ì’ÿçà, âèçíà÷åí³ óìîâè çáåðåæåííÿ ñòàá³ëüíîñò³ ïëå÷îâîãî ñóãëîáà.

Ðîçãëÿíåìî ï³äéîì ïåðåäïë³÷÷ÿ øëÿõîì çãèíàííÿ ðóêè â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³
ïðè âåðòèêàëüíî îïóùåíîìó ïëå÷³. Äëÿ á³îìåõàí³÷íîãî àíàë³çó âèêîðèñòîâóºìî
ñõåìó, íàâåäåíó íà ðèñ. 6.1.

Ïîâçäîâæíÿ â³ñü Õ ïëå÷à íàïðàâëåíà âåðòèêàëüíî âíèç. Ââàæàºìî, ùî â³ñü
îáåðòàííÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ ïðîõîäèòü ÷åðåç òî÷êó Î – öåíòð áëîêó ïëå÷îâî¿
ê³ñòêè. Êóò çãèíàííÿ ϕ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ â³äðàõîâóºòüñÿ â³ä îñ³  Õ äî ïîçäîâæíüî¿
îñ³ ïåðåäïë³÷÷ÿ. Ð³âíîä³þ÷à G ñèë òÿæ³ííÿ ïåðåäïë³÷÷ÿ òà êèñò³ ïðèêëàäåíà â
öåíòð³ òÿæ³ííÿ öüîãî ñåãìåíòà, ùî â³ääàëåíèé íà â³äñòàíü r â³ä îñ³ Î. Ñèëà Fm
òÿãè çãèíà÷à ïðèêëàäàºòüñÿ â îäí³é ç òî÷îê À0, À1, À2; à – â³äñòàíü â³ä îñ³ Î äî
òî÷êè À, δ – êóò ì³æ â³äð³çêîì ÎÀ òà ïîçäîâæíüîþ â³ññþ ïåðåäïë³÷÷ÿ; ë³í³þ ä³¿
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ñèëè Fm äëÿ ïðîñòîòè ââàæàºìî
ïàðàëåëüíîþ îñ³ Õ.

Ïðè ï³äéîì³ ïåðåäïë³÷÷ÿ
ñèëà çãèíà÷à Fm ñòâîðþº ìîìåíò
â³äíîñíî îñ³ Î, ùî óð³âíîâàæóº
ìîìåíò ñèëè òÿæ³ííÿ G. Ð³âíÿííÿ
ð³âíîâàãè ìîìåíò³â ìàº âèãëÿä:

Çâ³äñè ìîæíà çíàéòè ñèëó
Fm, íåîáõ³äíó äëÿ ï³äéîìó ïåðåä-
ïë³÷÷ÿ íà êóò ϕ:

Ùîá ïðîâåñòè îð³ºíòîâí³
ðîçðàõóíêè, áåðåìî íàñòóïí³ çíà-
÷åííÿ àíòðîïîìåòðè÷íèõ ïàðà-
ìåòð³â, ùî õàðàêòåðí³ äëÿ ñåðåä-
íüîñòàòèñòè÷íî¿ ëþäèíè: ð³ñò –
180 ñì, ìàñà ò³ëà – 70 êã, àíòðîïîìåòðè÷íà äîâæèíà ïåðåäïë³÷÷ÿ – 24 ñì. Çã³äíî ç
â³äîìèìè åìï³ðè÷íèìè çàëåæíîñòÿìè (1), îòðèìàíî: G = 1,7 êã; r = 11 ñì.
Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ïðîâåäåìî äëÿ òðüîõ òî÷îê ïðèêð³ïëåííÿ çãèíà÷à ç êîîðäè-
íàòàìè: À0 (à = 4,7 ñì; δ = 18°), À1 (à = 5,7 ñì; δ = 15°), À2 (à = 6,7 ñì; δ = 13°).

Íà ãðàô³êó (ðèñ. 6.2) íàâåäåíà çàëåæí³ñòü âð³âíîâàæóâàëüíî¿ ñèëè çãèíà÷à
â³ä êóòà çãèíàííÿ äëÿ âêàçàíèõ âàð³àíò³â éîãî êð³ïëåííÿ. ßê âèäíî ç ãðàô³êà,
âð³âíîâàæóâàëüíà ñèëà ìîíîòîííî çðîñòàº ç ðîñòîì êóòà çãèíàííÿ, ïðè÷îìó
íàéá³ëüø ³íòåíñèâíî íà ïî÷àòêîâîìó (0 ... 20°) òà çàâåðøàëüíîìó (120°... 140°)
åòàïàõ. Öèì ìîæíà ïîÿñíèòè îáìåæåííÿ êóòà ï³äéîìó, ùî âèíèêàº â óìîâàõ
ì’ÿçîâî¿ íåäîñòàòíîñò³. Ðàçîì ç
òèì, äèñòàëüíå çì³ùåííÿ òî÷êè
ïðèêð³ïëåííÿ çãèíà÷à äîçâîëÿº
çíèçèòè âåëè÷èíó âð³âíîâàæó-
âàëüíî¿ ñèëè çà ðàõóíîê çðîñòàííÿ
¿¿ ïëå÷à â³äíîñíî îñ³ ë³êòüîâîãî
ñóãëîáà. Òàê, íàïðèêëàä, ñèëà â
40 Í, ÿêà â ïîçèö³¿ À0 äîçâîëÿº
äîñÿãòè êóòà çãèíàííÿ ëèøå
áëèçüêî 80°, â ïîçèö³¿ À1 äîçâîëÿº
ïîâí³ñòþ ï³äíÿòè ïåðåäïë³÷÷ÿ íà
êóò 140°.

Ðèñ.  6.2. Çàëåæí³ñòü âð³âíîâàæóâàëüíî¿ ñèëè
â³ä êóòà çãèíàííÿ äëÿ ð³çíèõ òî÷îê ô³êñàö³¿.
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Ðàçîì ç òèì, äèñòàëüíå çì³ùåííÿ òî÷êè ïðèêð³ïëåííÿ çãèíà÷à ïîòðåáóº â³ä
íüîãî á³ëüøî¿ àìïë³òóäè ñêîðî÷åííÿ. Íàñïðàâä³, â³äïîâ³äíî äî ñõåìè (ðèñ. 6.1)
ï³äéîì ïåðåäïë³÷÷ÿ íà êóò ϕ ïîòðåáóº ñêîðî÷åííÿ çãèíà÷à íà âåëè÷èíó

( )( )L a= − +cos cos .δ δ ϕ
Òàê, ñêîðî÷åííÿ ì’ÿçà ïðè ïîâíîìó çãèíàíí³ íà 140°ñêëàäàº 8,8 ñì â

òî÷ö³ À0; 10,7 ñì â À1 òà 12,5 ñì â À2. Çá³ëüøåííÿ àìïë³òóäè íå ïîâèííî â³äáóâàòèñÿ
çà ðàõóíîê íàäì³ðíîãî ñêîðî÷åííÿ ì’ÿçà á³ëüøå çâè÷àéíî¿ àíàòîì³÷íî¿ íîðìè, áî
ïðè íàäì³ðíîìó ñêîðî÷åíí³ ìàêñèìàëüíà ñèëà ì’ÿçà øâèäêî ïàäàº (29). Á³ëüø
äîö³ëüíî çá³ëüøóâàòè àìïë³òóäó ðóõó çà ðàõóíîê ïàñèâíîãî ðîçòÿãíåííÿ ì’ÿçà ïðè
ðîçãèíàíí³. Íåäîë³ê òàêîãî çàêð³ïëåííÿ – ìîæëèâ³ñòü âèíèêíåííÿ çãèíàëüíî¿
êîíòðàêòóðè. Âåëè÷èíó ìîæëèâî¿ êîíòðàêòóðè òåîðåòè÷íî ìîæíà îö³íèòè ëèøå
”çâåðõó”, äîïóñêàþ÷è, ùî ì’ÿç íå çäàòíèé ðîçòÿãíóòèñÿ á³ëüøå àíàòîì³÷íî¿ íîðìè.
Íåõàé â óñ³õ ïîçèö³ÿõ êð³ïëåííÿ çãèíà÷à À0, À1, À2 àìïë³òóäà çì³íè äîâæèíè ì’ÿçà
îäíàêîâà – 8,8 ñì. Ó ïîëîæåíí³ À0 ¿¿ äîñèòü äëÿ ïîâíîãî ðîçãèíàííÿ, ó ïîëîæåíí³
À1 äåô³öèò ïîäîâæåííÿ ñêëàäàº 10,7-8,8=1,9 ñì, ùî â³äïîâ³äíî äî  âèùåíàâåäåíèõ
ð³âíÿíü âèêëè÷å íåäîðîçãèíàííÿ íà êóò 36°. Àíàëîã³÷íî, ïðè ïðèêð³ïëåíí³ ó òî÷ö³
À1 íåäîðîçãèíàííÿ ìîæå ñêëàñòè äî 52°. Ï³äêðåñëèìî, ùî íàâåäåí³ öèôðè ìîæóòü
ðîçãëÿäàòèñÿ ëèøå ÿê ìåæîâ³ îö³íêè, ³ ó ðåàëüíèõ óìîâàõ ìîæóòü âèÿâèòèñü
ìåíøèìè çà ðàõóíîê äîäàòêîâîãî âèäîâæåííÿ ì’ÿçà.

Íå ìåíø ñåðéîçí³ ïðîáëåìè çóìîâëþþòü íåîáõ³äí³ñòü ìîäåëþâàííÿ òðàíñïî-
çèö³¿ êèâàëüíîãî ì’ÿçà íà ïðîêñèìàëüíèé åï³ìåòàô³ç ïðîìåíåâî¿ ê³ñòêè. Öå
ïîâ’ÿçàíî ç ïðîõîäæåííÿì ñóõîæèëüíî-ì’ÿçîâîãî òðàíñïëàíòàòà ÷åðåç çîíó ðóõ³â
ïëå÷îâîãî ñóãëîáà.

ßêùî çáåð³ãàºòüñÿ ðóõëèâ³ñòü ïëå÷îâîãî ñóãëîáà, òî ð³âíîä³éíà G ñèë òÿæ³ííÿ
âåðõíüî¿ ê³íö³âêè ñòâîðþº â³ä’ºìíèé ìîìåíò â³äíîñíî îñ³ Ð éîãî îáåðòàííÿ (äèâ.
ðèñ. 6.3), ùî ñïðèÿº ïðèâåäåííþ ïëå÷à äî òóëóáà. Ñèëà Fm ïåðåñàäæåíîãî êèâàëü-
íîãî ì’ÿçà, ùî ä³º âçäîâæ ïðÿìî¿ ÀÂ (òî÷êà À íà ïðîêñèìàëüíîìó åï³ìåòàô³ç³
ïðîìåíåâî¿ ê³ñòêè, Â – íà Processus mastoideus) òàêîæ ñòâîðþº â³ä’ºìíèé ìîìåíò.
ßêùî ì’ÿçè, ùî â³äïîâ³äàþòü çà â³äâåäåííÿ ïëå÷à (m.m. Deltoideus et Supraspinatus)
÷åðåç ñâîº îñëàáëåííÿ íå çäàòí³ ïîäîëàòè öüîãî ñóìàðíîãî â³ä’ºìíîãî ìîìåíòó,
ïëå÷å íå ìîæå óòðèìóâàòèñü ó ïîëîæåíí³ â³äâåäåííÿ ³ îïèíÿºòüñÿ â ôóíêö³îíàëüíî
íåâèã³äíîìó ïîëîæåíí³ ïîâíîãî ïðèâåäåííÿ äî òóëóáà. Òàêà íåñòàá³ëüí³ñòü ïëå÷î-
âîãî ñóãëîáà ìîæå ââàæàòèñü îá’ºêòèâíèì ïîêàçàííÿì äî éîãî àðòðîäåçó.

Ï³ñëÿ àðòðîäåçó ïëå÷îâîãî ñóãëîáà ìîá³ëüí³ñòü ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè çàáåçïå÷ó-
ºòüñÿ âèêëþ÷íî çà ðàõóíîê ðóõëèâîñò³ ëîïàòêè. Ìåõàí³çì ðóõó òèïó ”â³äâåäåííÿ-
ïðèâåäåííÿ” íàñòóïíèé: ëîïàòêà ðàçîì ³ç æîðñòêî çâ’ÿçàíîþ ç íåþ ïëå÷îâîþ ê³ñò-
êîþ ïðîâåðòàºòüñÿ â³äíîñíî êëþ÷èö³ â êëþ÷è÷íî-àêðîì³àëüíîìó ñóãëîá³; ïðè öüîìó
ïëîùèíà ëîïàòêè êîâçàº ïî ïîâåðõí³ ãðóäíî¿ êë³òêè, çàëèøàþ÷èñü äîòè÷íîþ äî
íå¿. Òàêèì ÷èíîì, ðóõ áëîêó ëîïàòêà-ïëå÷å ìîæíà ââàæàòè îáåðòàííÿì íàâêðóã
íåðóõîìî¿ îñ³, ùî ïðîõîäèòü ÷åðåç êëþ÷è÷íî-àêðîì³àëüíèé ñóãëîá ïåðïåíäèêóëÿðíî
äî ïëîùèíè ëîïàòêè.
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Ðîçãëÿíåìî ìîæëèâîñò³
ì’ÿç³â, ùî êð³ïëÿòüñÿ äî ëîïàòêè,
ïî óòâîðåííþ ìîìåíòó ñèëè â³ä-
íîñíî ö³º¿ îñ³. Äëÿ çðó÷íîñò³ ðîç-
ãëÿíåìî êðåñëåííÿ íà ðèñ. 6.3,
îòðèìàíå â ïåðåäí³é êîñ³é ïðî-
åêö³¿ ó íàïðÿìêó îñ³ îáåðòàííÿ.
Íà òàêîìó êðåñëåíí³ ïëå÷³ ñèë
ì’ÿç³â â³äíîñíî îñ³, ùî ðîçãëÿäà-
ºòüñÿ, â³äîáðàæàþòüñÿ áåç ñïî-
òâîðåííÿ, òîìó âîíî äîçâîëÿº
ñêëàñòè óÿâëåííÿ ïðî ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ îêðåìèõ ïëå÷ ñèë.
Â³äì³òèìî, ùî ñàìà â³ñü ïðè
öüîìó ïðîåêòóºòüñÿ â òî÷êó S,
ùî äàë³ ðîçãëÿäàòèìåòüñÿ ÿê
öåíòð îáåðòàííÿ. Ðóõàì â³äâå-
äåííÿ â³äïîâ³äàº îáåðòàííÿ íàâ-
êîëî öüîãî öåíòðó çà ãîäèííè-
êîâîþ ñòð³ëêîþ.

²ç ì’ÿç³â, ÿê³ ïðàöþþòü íà
â³äâåäåííÿ, â ïåðøó ÷åðãó çâåð-
íåìî óâàãó íà m. Serratus anterior:
(F1) – âêàçàíî íàïðÿìîê ñèëè â
òî÷ö³ ¿¿ ïðèêëàäàííÿ äî ëîïàòêè.
Ïëå÷å ñèëè h1 âèçíà÷àºòüñÿ ÿê íàéêîðîòøà â³äñòàíü â³ä ë³í³¿ ¿¿ ä³¿ äî öåíòðó
îáåðòàííÿ. Âèäíî, ùî öå ïëå÷å äîñèòü çíà÷íå – ìîæíà ïîð³âíÿòè ç âèñîòîþ
ëîïàòêè, à òîìó m.Serratus anterior ìîæå â³ä³ãðàòè çíà÷íó ðîëü ó ñòâîðåíí³ ìîìåíòó,
ùî ñòàá³ë³çóº áëîê ëîïàòêà-ïëå÷å.

Ó ïóáë³êàö³ÿõ ð³çíèõ àâòîð³â âêàçóºòüñÿ íà ìîæëèâ³ñòü îáåðòàííÿ ëîïàòêè
çà ðàõóíîê äèôåðåíö³éîâàíîãî ñêîðî÷åííÿ ÷àñòèí m. Trapezius. Ó äàíîìó âèïàäêó
ìîâà ìîæå éòè ïðî ñêîðî÷åííÿ íèæíüî¿ ÷àñòèíè, ùî ïðèêð³ïëþºòüñÿ äî ìåä³àëü-
íîãî ê³íöÿ â³ñòþêà ëîïàòêè. Îäíàê, ÿê âèäíî ç ðèñóíêà – âåêòîð (F2), ïëå÷å h2
ñèëè â³äíîñíî öåíòðà, ùî ðîçãëÿäàºòüñÿ, äîñèòü íåçíà÷íå, òàê ùî öÿ ñèëà íàâðÿä
÷è ìîæå ñòâîðþâàòè ñóòòºâèé ñòàá³ë³çóþ÷èé ìîìåíò.

Ðîçãëÿíåìî òåïåð ä³þ íà áëîê ïëå÷å-ëîïàòêà m.Sternocleidomastoideus,
ïåðåâåäåíîãî â ïîçèö³þ çãèíà÷à ïåðåäïë³÷÷ÿ. Ç êðåñëåííÿ (âåêòîð Fm) âèäíî, ùî
ñèëà, ÿêó ðîçâèâàº ì’ÿç, ä³º íà ïðèâåäåííÿ, ïðè÷îìó ç äîñèòü ïîì³òíèì ïëå÷åì.
Òàêèì ÷èíîì, ñòâîðþºòüñÿ ìîìåíò, â³ä’ºìíî ä³þ÷èé íà ñòàá³ëüí³ñòü ëîïàòêè. Àíà-
ë³çóþ÷è ðåçóëüòàòè á³îìåõàí³÷íîãî ìîäåëþâàííÿ, ìè ïðèéøëè äî âèñíîâêó ïðî
íåîáõ³äí³ñòü ïîïåðåäíüî¿ ñòàá³ë³çàö³¿ (àêòèâíî¿ ÷è ïàñèâíî¿) ïëå÷îâîãî ñóãëîáà ó
õâîðèõ, ÿêèì ïåðåäáà÷àºòüñÿ â³äíîâëåííÿ àêòèâíîãî çãèíàííÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³

Ðèñ. 6.3. Ñõåìà ìîìåíò³â ñèë, ùî âèíèêàþòü
ïðè ïåðåñàäö³ êèâàëüíîãî ì’ÿçà.
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çà äîïîìîãîþ òðàíñïîçèö³¿ âåëèêîãî ãðóäíîãî òà êèâàëüíîãî ì’ÿç³â. Ôóíêö³îíàëüíî
âèïðàâäàíèì º, íà íàøó äóìêó, çì³ùåííÿ äèñòàëüíî òî÷êè ïðèêð³ïëåííÿ òðàíñïëàí-
òîâàíîãî ì’ÿçà â òèõ âèïàäêàõ, êîëè ñèëà éîãî íåäîñòàòíÿ äëÿ çãèíàííÿ ïåðåäïë³÷÷ÿ
ïðè ô³êñàö³¿ äî ñóõîæèëêà äâîãîëîâîãî ì’ÿçà. ×³òêå äîòðèìàííÿ âèùåíàâåäåíèõ
òàêòè÷íèõ ïðèíöèï³â äîçâîëÿº îòðèìàòè àêòèâíå çãèíàííÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ ó
ôóíêö³îíàëüíî âèã³äíîìó ñåêòîð³ ó õâîðèõ ç àâóëüñ³ºþ êîð³íö³â ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ.

Ó õâîðèõ ³ç òîòàëüíèì ïðåãàíãë³îíàðíèì óøêîäæåííÿì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
â³äñóòí³ ðåàëüí³ ìîæëèâîñò³ äëÿ âèêîðèñòàííÿ ì’ÿç³â-äîíîð³â ç ìåòîþ â³äíîâëåííÿ
àêòèâíîãî çãèíàííÿ òà ðîçãèíàííÿ â ïàëüöÿõ êèñò³. Òîìó ìè ðîçãëÿíóëè á³îìåõàí³÷í³
àñïåêòè òðàíñïîçèö³¿ ñóõîæèëê³â ÷åðåç ïåðåäíþ òà çàäíþ ïîâåðõí³ ë³êòüîâîãî ñóã-
ëîáà äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ì³í³ìàëüíî ìîæëèâèõ àêòèâíèõ ðóõ³â ó ïàëüöÿõ êèñò³. Òàê,
äëÿ çàáåçïå÷åííÿ àêòèâíîãî çãèíàííÿ ïàëüö³â êèñò³ ó âçàºìîçâ’ÿçêó ç³ çãèíàííÿì
ë³êòüîâîãî ñóãëîáà ìîäåëþâàëè âèêîðèñòàíèé íàìè â êë³í³ö³ ìîäèô³êîâàíèé âàð³àíò
îïåðàö³¿ “ðó÷êà ëÿëüêè”. Îïåðàö³ÿ âèêîíóâàëàñü ï³ñëÿ äîñÿãíåííÿ íà ïîïåðåäí³õ
åòàïàõ àðòðîäåçó êèñòüîâîãî òà ïëå÷îâîãî ñóãëîá³â, îïîíåíîäåçó ² ïàëüöÿ òà àðòðî-
äåçó ì³æôàëàíãîâèõ ñóãëîá³â ²²-²²² ïàëüö³â ³ ïîëÿãàëà â äîñÿãíåíí³ àêòèâíîãî çãèíàí-
íÿ ²²-²²² ïàëüö³â çà ðàõóíîê ñóõîæèëüíîãî òðàíñïëàíòàòà, ùî ïðèâîäèâñÿ â³ä
ãëèáîêèõ çãèíà÷³â âêàçàíèõ ïàëüö³â ³ç âîëÿðíî¿ íà äîðçàëüíó ïîâåðõíþ ïåðåäïë³÷÷ÿ,
à çâ³äòè – íà çàäíþ ïîâåðõíþ íèæíüî¿ òðåòèíè ïëå÷à. Äëÿ àêòèâíîãî ðîçãèíàííÿ
ïàëüö³â ïðè àêòèâíîìó ðîçãèíàíí³ ë³êòüîâîãî ñóãëîáà âèêîðèñòîâóâàâñÿ ñóõîæèëü-
íèé òðàíñïëàíòàò, ùî ç’ºäíóâàâñÿ ç ðîçãèíà÷àìè ïàëüö³â ³ íàäàë³ ïåðåõîäèâ íà
ïåðåäíþ ïîâåðõíþ â íèæí³é òðåòèí³ ïëå÷à. Âèð³øåííÿ ïèòàííÿ îïòèìàëüíîãî
øëÿõó òðàíñïëàíòàòà òà òî÷êè ô³êñàö³¿ íà ïëå÷³ ïîòðåáóâàëî á³îìåõàí³÷íîãî ìîäå-
ëþâàííÿ.

Îá’ºäíàíèé òÿæ ðîçãèíà÷³â ïàëüö³â îãèíàº ïðîìåíåâó ê³ñòêó, ïðîõîäèòü ÷åðåç
ïåðåäíþ ë³êòüîâó ä³ëÿíêó òà êð³ïèòüñÿ äî ïëå÷à – ðèñ. 6.4. Ïîçíà÷åííÿ: Î – â³ñü
îáåðòàííÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³, ùî ñï³âïàäàº ç ãåîìåòðè÷íîþ â³ññþ áëîêà ïëå÷îâî¿
ê³ñòêè; À – òî÷êà ïðèêð³ïëåííÿ òÿæà äî ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè; Â – íàéá³ëüø â³ääàëåíà
â³ä îñ³ Î òî÷êà ïåðåäïë³÷÷ÿ, äå â³ñü òÿæà ùå ìîæå â³ëüíî â³äõèëÿòèñü â³ä
ïîçäîâæíüî¿ îñ³ ïåðåäïë³÷÷ÿ (äèâ. ðèñ. 6.4, á); à – â³äñòàíü â³ä îñ³ Î äî òî÷êè À,
ùî â³äðàõîâóºòüñÿ âçäîâæ ïîçäîâæíüî¿ îñ³ ïëå÷à; b – â³äñòàíü â³ä îñ³ Î äî òî÷êè Â,
ùî â³äðàõîâóºòüñÿ âçäîâæ ïîçäîâæíüî¿ îñ³ ïåðåäïë³÷÷ÿ.

Î÷åâèäíî, ùî â³äñòàíü ì³æ òî÷êàìè À òà Â â ïîëîæåíí³ ïîâíîãî ðîçãèíàííÿ
â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ ìàêñèìàëüíà, òÿæ íàòÿãíóòî ³ ïàëüö³ ðîç³ãíóò³. Ïðè çãèíàíí³
â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ â³äñòàíü ì³æ òî÷êàìè À òà Â çìåíøóºòüñÿ, òÿæ ñëàáíå ³ ðîáîòà
çãèíà÷³â ïàëüö³â çàáåçïå÷óºòüñÿ áåç ïåðåøêîä. Ïðè öüîìó äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ïîâíîãî
çãèíàííÿ ïàëüö³â íåîáõ³äíî çâ³ëüíèòè ä³ëÿíêó òÿæà äîâæèíîþ áëèçüêî 6 ñì.
Îö³íèìî âïëèâ ãåîìåòðè÷íèõ ðîçì³ð³â à òà â íà äîâæèíó çâ³ëüíåíî¿ ä³ëÿíêè òÿæà.
Â ïîëîæåíí³ ðîçãèíàííÿ (ðèñ. 6.4, à) äîâæèíà ä³ëÿíêè ÀÂ ïðèáëèçíî ð³âíà ñóì³
äîâæèí à+b. Ó ïîëîæåíí³ çãèíàííÿ â³äñòàíü lAB ì³æ òî÷êàìè À òà Â âèçíà÷àºòüñÿ
çà ôîðìóëîþ
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lAB = à2 + b2 – 2 àb ñîs (180° – ϕ),
äå ϕ – êóò çãèíàííÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³, ùî â ïîëîæåíí³ ïîâíîãî çãèíàííÿ

ñêëàäàº áëèçüêî 140°. Ïîøóêîâà äîâæèíà çâ³ëüíåíî¿ ä³ëÿíêè òÿæà äîð³âíþº ð³çíèö³
â³äñòàíåé (AB) ïðè ðîçãèíàíí³ òà çãèíàíí³:

∆l = à + b – à2 + b2 – 2 àb ñîs (180° – ϕ).
Îñê³ëüêè â³äñòàíü à ³ b îäíîãî ïîðÿäêó, ç îö³íî÷íîþ ìåòîþ ïðèéìåìî à = b.

Òîä³ ôîðìóëà (1) ï³ñëÿ ðÿäó ïåðåòâîðåíü ìàòèìå âèãëÿä
∆l  = 2 à (1 – ñîs (ϕ/2)),

çâ³äêè

Òàêèì ÷èíîì, íåîáõ³äí³ óìîâè ðîáîòè òÿæà áóäóòü çàáåçïå÷åí³, ÿêùî â³äñòàí³
à ³ b áóäóòü ñêëàäàòè áëèçüêî 4,5 ñì. Ó çâ’ÿçêó ç öèì, â³äì³òèìî, ùî ïðèáëèçíî íà
òàê³é â³äñòàí³ â³ä îñ³ Î ðîçòàøîâàíà ãîðáèñò³ñòü ïðîìåíåâî¿ ê³ñòêè, òîáòî òÿæ ó
ïåðåäí³é ë³êòüîâ³é ä³ëÿíö³ áóäå ïðîõîäèòè ïîä³áíî ñóõîæèëêó m. biceps brachii. Öå
äîçâîëÿº ïðèïóñòèòè, ùî òàêå ïðîõîäæåííÿ òÿæà íå çóñòð³íå ñóòòºâèõ ïåðåøêîä.

Ïðèéìåìî, ùî ∆l = 6 ñì, ϕ = 140°, çíàéäåìî à ≈ 4,5 ñì.

l
à =

2 (1 – ñîs (ϕ/2))

Ðèñ.  6.4. Ðîçðàõóíêîâà ñõåìà òðàíñïîçèö³¿ ñóõîæèëê³â ðîçãèíà÷³â ïàëüö³â íà
ïåðåäíþ ïîâåðõíþ íèæíüî¿ òðåòèíè ïëå÷à:

à  –  â  ïîëîæåíí³  ðîçãèíàííÿ,  á  –  â  ïîëîæåíí³  çãèíàííÿ  ë³êòüîâîãî  ñóãëîáà.

(1)

à

á

bà

à

b

A

A

B

B

O

O

ϕ ≈ 140 °
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Ñóõîæèëêè çãèíà÷³â ïàëüö³â çøèâàþòüñÿ ïðîêñèìàëüíèìè ê³íöÿìè â ºäèíèé
ïó÷îê, ÿêèé ïîäîâæóºòüñÿ ñóõîæèëüíèì òðàíñïëàíòàòîì. Îòðèìàíà òàêèì ÷èíîì
òÿãà 1 (ðèñ. 6.5) ïåðåâîäèòüñÿ ÷åðåç ë³êòüîâèé êðàé íà äîðñàëüíó ïîâåðõíþ
ïåðåäïë³÷÷ÿ, ïðîâîäèòüñÿ ÷åðåç ë³êòüîâèé ñóãëîá òà çàêð³ïëþºòüñÿ íà ïëå÷îâ³é
ê³ñòö³. Çãèíàííÿ ïàëüö³â çä³éñíþºòüñÿ îäíî÷àñíî ç³ çãèíàííÿì â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³
òàêèì ÷èíîì: ïðè çãèíàíí³ ïåðåäïë³÷÷ÿ ëîæå, ïî ÿêîìó ïðîõîäèòü òÿãà 1,
ïîäîâæóºòüñÿ äóãîþ S0S1, ÿêà çá³ëüøóºòüñÿ ³ç çá³ëüøåííÿì ðàä³óñó R êðèâèçíè
ëîæà ³ êóòà ϕ çãèíàííÿ ïåðåäïë³÷÷ÿ. Á³ëüø òî÷íî,

∆l = Rϕ,
äå ∆l – ïîøóêîâà äîâæèíà äóãè, à êóò çãèíàííÿ ϕ âèðàæåíèé ó ðàä³àíàõ.

Ðèñ.  6.5. Ðîçðàõóíêîâà ñõåìà òðàíñïîçèö³¿ ñóõîæèëê³â çãèíà÷³â ïàëüö³â íà çàäíþ
ïîâåðõíþ íèæíüî¿ òðåòèíè ïëå÷à.

Îñê³ëüêè ñóõîæèëüíà òêàíèíà ïðàêòè÷íî íå ðîçòÿãóºòüñÿ, îäíî÷àñíî
â³äáóâàºòüñÿ åêñêóðñ³ÿ äèñòàëüíèõ ê³íö³â ñóõîæèëê³â òà òó æ äîâæèíó ∆l, ùî ³
çàáåçïå÷óº çãèíàííÿ ïàëüö³â. Íà ðèñ. 6.6 íàâåäåí³ ãðàô³êè, ùî äîçâîëÿþòü îö³íèòè
åêñêóðñ³þ ñóõîæèëê³â, ùî ìè îòðèìóºìî çàëåæíî â³ä êóòà çãèíàííÿ äëÿ ð³çíèõ
çíà÷åíü ðàä³óñà R. Çíà÷åííÿ R = 1,5 ñì ïðèáëèçíî â³äïîâ³äàº ïðîâåäåííþ òÿãè íà
ð³âí³ áîðîçíè ë³êòüîâîãî íåðâà. Îòðèìóâàíà ïðè öüîìó åêñêóðñ³ÿ äîâæèíîþ 2-3 ñì
âèÿâëÿºòüñÿ ïðàêòè÷íî äîñòàòíüîþ äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíî çíà÷èìîãî
çãèíàííÿ ïàëüö³â. Çíà÷åííÿ R = 3 ñì º òåîðåòè÷íîþ ìåæåþ, áî â³äïîâ³äàº ïðîâåäåí-
íþ òÿãè ÷åðåç âåðøèíó ë³êòüîâîãî â³äðîñòêà.

Õî÷à íàâåäåí³ ðîçðàõóíêè º ëèøå îð³ºíòîâíèìè, âîíè âñå-òàêè ñâ³ä÷àòü ïðî
òå, ùî íåîáõ³äíèõ âåëè÷èí åêñêóðñ³¿ ñóõîæèëê³â ö³ëêîì ìîæíà äîñÿãòè îïèñàíèì
âèùå ñïîñîáîì. Âèäíî òàêîæ, ùî îñîáëèâó óâàãó âàðòî ïðèä³ëèòè ïðîõîäæåííþ
òÿãè â ä³ëÿíö³ ë³êòüîâîãî ñóãëîáà: ñòàá³ëüí³ñòü â³äñòàí³ R ì³æ â³ññþ îáåðòàííÿ òà
äóãîþ ëîæà áåçïîñåðåäíüî âïëèâàº íà ñòàá³ëüí³ñòü îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â.
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Òàêèì ÷èíîì, âèêîðèñòàííÿ ïîïåðåäíüîãî á³îìåõàí³÷íîãî ìîäåëþâàííÿ
äîçâîëÿº ïîë³ïøèòè ìåòîäèêó â³äíîâëåííÿ àêòèâíîãî çãèíàííÿ ïåðåäïë³÷÷ÿ â
ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ òà ïàëüö³â êèñò³ ó âçàºìîçâ’ÿçêó ç ðóõàìè â ë³êò³ ó õâîðèõ ³ç
çàñòàð³ëèì óøêîäæåííÿì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, äàº ìîæëèâ³ñòü ïðîãíîçóâàòè
ñòóï³íü çãèíàëüíî¿ êîíòðàêòóðè â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ ó õâîðèõ ï³ñëÿ çì³íè òî÷êè
ïðèêð³ïëåííÿ äîíîðñüêîãî ì’ÿçà. Çì³íà òî÷êè ïðèêð³ïëåííÿ äîíîðñüêîãî ì’ÿçà íà
ïðîêñèìàëüíîìó åï³ìåòàô³ç³ ïðîìåíåâî¿ ê³ñòêè äîçâîëÿº ðîçøèðèòè ìîæëèâîñò³
âèêîðèñòàííÿ îñëàáëåíèõ (Ì4 À) äîíîðñüêèõ ì’ÿç³â.

6.4. Â²ÄÍÎÂËÅÍÍß ÐÓÕ²Â ÏËÅ×À Ó ÕÂÎÐÈÕ ²Ç ÇÀÑÒÀÐ²ËÈÌ
ÓØÊÎÄÆÅÍÍßÌ ÏËÅ×ÎÂÎÃÎ ÑÏËÅÒÅÍÍß

Â³äíîâëåííÿ àêòèâíèõ ðóõ³â ïëå÷à º îäí³ºþ ³ç ñåðéîçíèõ ïðîáëåì â ë³êóâàíí³
òàêî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ. Â³äîìî, ùî íîðìàëüíà ðóõëèâ³ñòü ïëå÷à çàáåçïå÷óºòüñÿ çà
äîïîìîãîþ òàê çâàíîãî “ëîïàòêîâî-ïëå÷îâîãî ðèòìó”. Ïðè öüîìó ðóõè â³äáóâàþòü-
ñÿ íå ò³ëüêè â ïëå÷îâîìó, à é â ãðóäèíî-êëþ÷è÷íîìó, àêðîì³àëüíî-êëþ÷è÷íîìó ³
ëîïàòêîâî-ãðóäíîìó ç’ºäíàííÿõ. Íàäîñíèé, ìàëèé êðóãëèé, ï³äîñíèé òà ï³äëîïàò-
êîâèé ì’ÿçè, ÿê³ êð³ïëÿòüñÿ äî âåëèêîãî òà ìàëîãî ãîðáê³â ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè, ôîðìóþòü
ðîòàòîðíó ìàíæåòó, ÿêà, ôóíêö³îíóþ÷è ðàçîì ³ç äåëüòîïîä³áíèì ì’ÿçîì, çàáåçïå÷óº
ðóõè ïëå÷à. Ñë³ä, îäíàê, çàçíà÷èòè, ùî âåëèêå çíà÷åííÿ ó â³äâåäåíí³ ïëå÷à ìàþòü
ì’ÿçè, ÿê³ ñòàá³ë³çóþòü òà ðóõàþòü ëîïàòêó. Òàê, ïðè âèïàäàíí³ ôóíêö³¿ m.serratus
anterior â³äâåäåííÿ ïëå÷à ñòàº ìîæëèâèì ëèøå äî ãîðèçîíòàëüíîãî ïîëîæåííÿ
(âëàñí³ ñïîñòåðåæåííÿ). Òàêå áàãàòîêîìïîíåíòíå á³îìåõàí³÷íå çàáåçïå÷åííÿ ðóõëè-
âîñò³ çóìîâëþº çíà÷íîþ ì³ðîþ ñâîáîäó ðóõ³â ó ïëå÷îâîìó ñóãëîá³, àëå îäíî÷àñíî ³
ñòàâèòü íèçêó ñêëàäíèõ ïðîáëåì ó ¿õ â³äíîâëåíí³. Îäíàê, çàïðîïîíîâàí³ ð³çíîìà-
í³òí³ ñïîñîáè êîðåêö³¿ âòðà÷åíî¿ ôóíêö³¿ ïëå÷à ï³ñëÿ òðàâì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
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Ðèñ.  6.6. Ãðàô³êè åêñêóðñ³¿ ñóõîæèëê³â çàëåæíî â³ä êóòà çãèíàííÿ ë³êòüîâîãî
ñóãëîáà äëÿ ð³çíèõ çíà÷åíü ðàä³óñà R ãîë³âêè ïëå÷à.
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çàëèøàþòüñÿ íåâèçíà÷åíèìè ïîêàçàííÿìè äî òîãî ÷è ³íøîãî ñïîñîáó îðòîïåäè÷íî¿
ðåêîíñòðóêö³¿.

Ñïîñòåð³ãàëè 46 õâîðèõ ³ç çàñòàð³ëèì óøêîäæåííÿì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
ð³çíîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³ â ñòðîêè â³ä 1 äî 9 ðîê³â ï³ñëÿ òðàâìè. Ó âñ³õ õâîðèõ
áóëî ïîðóøåíî â³äâåäåííÿ, çãèíàííÿ àáî æ çîâí³øíÿ ðîòàö³ÿ â ïëå÷îâîìó ñóãëîá³
âíàñë³äîê ïîøêîäæåííÿ íà ð³âí³ êîð³íö³â òà ³íòðàñï³íàëüíèõ íåðâ³â (14 ïàö³ºíò³â),
ñòîâáóð³â òà ïó÷ê³â (24 õâîðèõ) ³ n.axillaris (8 îñ³á).

Ôóíêö³îíàëüí³ ðåçóëüòàòè â³äíîâëåííÿ ì’ÿç³â ïëå÷îâîãî ïîÿñà ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷-
íèõ âòðó÷àíü íà ïëå÷îâîìó ñïëåòåíí³ îö³íþâàëè ÷åðåç 6-8 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿.
Ïðè öüîìó çâåðòàëè óâàãó íà òàê³ ïîêàçíèêè, ÿê êóò àêòèâíîãî â³äâåäåííÿ, çãè-
íàííÿ ïëå÷à òà ìîæëèâ³ñòü ðîòàö³éíèõ ðóõ³â.

Ñòóï³íü ðå³ííåðâàö³¿ çàëåæàâ â³ä âàæêîñò³ òðàâìè òà ñòðîê³â ïðîâåäåííÿ
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïðè â³äíîâëåíí³ ôóíêö³¿ m.deltoideus
â³äâåäåííÿ àáî çãèíàííÿ ïëå÷à áóëè äîñÿãíóò³ äàëåêî íå çàâæäè. Ó ÷àñòèíè õâîðèõ
ïðè ïîâíîìó ïàðàë³÷³ ðàòàòîð³â, à îñîáëèâî m.supraspinatus, àìïë³òóäà ðóõ³â m.
deltoideus ðåàë³çóâàëàñü ëèøå íà âòÿãóâàííÿ ãîë³âêè ïëå÷à ç ïîëîæåííÿ ï³äâèâèõó
â çàïàäèíó ïëå÷îâîãî ñóãëîáà. Â íàøèõ ñïîñòåðåæåííÿõ íå áóëî æîäíîãî âèïàäêó,
äå á ³çîëüîâàíà ðå³ííåðâàö³ÿ m.deltoideus ïðè ïàðàë³÷³ ³íøèõ ì’ÿç³â íàäïë³÷÷ÿ ñïðè-
ÿëà á â³äíîâëåííþ àêòèâíèõ ðóõ³â ó ïëå÷îâîìó ñóãëîá³. Â³äíîâëåííÿ ðîòàòîð³â
áóëî á³ëüø åôåêòèâíå ³ äîçâîëÿëî (â 3 âèïàäêàõ) çàáåçïå÷èòè â³äâåäåííÿ òà çãèíàííÿ
ïëå÷à ó ôóíêö³îíàëüíî âèã³äíîìó ñåêòîð³, à â 2 – ó ïîâíîìó îáñÿç³. Ôóíêö³îíàëüíî
çàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè ï³ñëÿ îïåðàö³é íà íåðâîâèõ ñòîâáóðàõ áóëè, ÿê ïðàâèëî,
äîñÿãíóò³ ëèøå ïðè á³ëüø-ìåíø ïîâíîìó â³äíîâëåíí³ îáîõ âèùåâêàçàíèõ ì’ÿç³â.

Ó 10 ïàö³ºíò³â â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ m.supraspinatus òà m.deltoideus áóëî íå-
åôåêòèâíèì ³ ïðîÿâëÿëîñü âèùåîïèñàíèì ñèìïòîìîì ”âòÿãóâàííÿ” ïëå÷à â çàïà-
äèíó ïëå÷îâîãî ñóãëîáà. Öå, íà íàø ïîãëÿä, áóëî âèêëèêàíå ïåðåðîçòÿãíåííÿì
àáî ïîøêîäæåííÿì ñóõîæèëêà m. supraspinatus. Â 6 âèïàäêàõ óøêîäæåííÿ n.axillaris
ïîºäíóâàëîñü ³ç òðàâìîþ ðîòàòîðíî¿ ìàíæåòè ³ ïîòðåáóâàëî îäíî÷àñíîãî çøèâàííÿ
ñóõîæèëêà íàäîñíîãî ì’ÿçà ³ íåâðîë³çó n.axillaris.

Ó 4 ïàö³ºíò³â çàñòàð³ëå óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ óñêëàäíþâàëîñü
ïðèâ³äíîþ òà âíóòð³øíüî-ðîòàö³éíîþ êîíòðàêòóðîþ ïëå÷îâîãî ñóãëîáà. Â 2 âèïàä-
êàõ óñóíåííÿ ¿¿ áóëî ïðîâåäåíå ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ L’Episcopo, â 2 ³íøèõ
ïîòðåáóâàëî îêðåìî¿ îïåðàö³¿ – àðòðîë³çó ïëå÷îâîãî ñóãëîáà. Ïîêàçàííÿì äî
âèêîíàííÿ ö³º¿ îïåðàö³¿ áóëà êë³í³÷íî òà åëåêòðîì³îãðàô³÷íî ï³äòâåðäæåíà õîðîøà
(Ì4-Ì5) ôóíêö³ÿ äåëüòîïîä³áíîãî ³ íàäîñíîãî ì’ÿç³â.

Ó 16 ³ç 46 õâîðèõ, ÿêèì ïðîâîäèëè îðòîïåäè÷í³ îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó â³äíîâ-
ëåííÿ ðóõ³â ó ïëå÷îâîìó ñóãëîá³, áóëà âèêîíàíà îïåðàö³ÿ àðòðîäåçóâàííÿ.

Àðòðîäåç ïëå÷îâîãî ñóãëîáà
Ïðè óðàæåíí³ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ âèïàäàº ôóíêö³ÿ ³ííåðâîâàíèõ íèì ì’ÿç³â

ïëå÷îâîãî ïîÿñà òà âåðõíüî¿ ê³íö³âêè (äåëüòîïîä³áíîãî òà íàäîñíîãî, ÿê ãîëîâíèõ
ì’ÿç³â, ùî â³äâîäÿòü ïëå÷å), âíàñë³äîê ÷îãî ïîðóøóºòüñÿ ô³êñàö³ÿ ïëå÷à â ïëå÷îâîìó
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ñóãëîá³ ç éîãî àêòèâíèì â³äâåäåííÿì â óñüîìó ìîæëèâîìó ä³àïàçîí³ ðóõ³â. Ïîêà-
çàííÿì äëÿ âèêîíàííÿ äàíî¿ îïåðàö³¿ áóëà â³äñóòí³ñòü àêòèâíèõ ðóõ³â ó ïëå÷îâîìó
ñóãëîá³ âíàñë³äîê íåçâîðîòíîãî ïàðàë³÷ó ðîòàòîð³â òà äåëüòîïîä³áíîãî ì’ÿçà ïðè
çáåðåæåíí³ â³äâåäåííÿ òà åëåâàö³¿ íèæíüîãî êðàþ ëîïàòêè çà äîïîìîãîþ m. serratus
anterior. Êóò â³äâåäåííÿ ïëå÷à ïðè àðòðîäåç³ âèçíà÷àâñÿ çàëåæíî â³ä êóòà â³äâåäåííÿ
ëîïàòêè òà ñèëè m. serratus anterior – ì’ÿçà, ùî îòðèìóº ³ííåðâàö³þ ëèøå ³ç ñòîâáóð³â
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Áåçóìîâíî, ó âèáîð³ ïîêàçàíü äëÿ àðòðîäåçó ìàëà âåëèêå
çíà÷åííÿ äîñòàòíüî äîáðà ôóíêö³ÿ é ³íøèõ ì’ÿç³â, ùî êåðóþòü ðóõàìè ëîïàòêè:
òðàïåö³ºïîä³áíîãî, ðîìáîïîä³áíèõ òà ì’ÿçà-ï³äí³ìà÷à ëîïàòêè. Îäíàê, ó õâîðèõ ³ç
òðàâìîþ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ôóíêö³ÿ ¿õ, ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ âèïàäê³â,
çàëèøàëàñÿ çáåðåæåíîþ.

Ó 16 õâîðèõ, ÿêèì áóëî âèêîíàíî àðòðîäåç ïëå÷îâîãî ñóãëîáà, êóò â³äâåäåííÿ
ïëå÷à êîëèâàâñÿ â ìåæàõ 30-65 ° (ó 5 ïàö³ºíò³â – 30-35 °, ó 8 – 40-50 °, ó 3 – 55-65 °).
Îïåðàö³þ àðòðîäåçóâàííÿ âèêîíóâàëè ç êëàñè÷íîãî äîñòóïó ïî äåëüòî¿äî-ïåêòî-
ðàëüí³é áîðîçí³, â³äòèíàëè â³ä ãîë³âêè àòðîôîâàí³ ðîòàòîðè ïëå÷à òà ðîçòèíàëè
êàïñóëó ñóãëîáà. Ï³ñëÿ åêñêîõëåàö³¿ ñóãëîáîâîãî õðÿùà ç ãîë³âêè òà çàïàäèíè ïðîâî-
äèëè ô³êñàö³þ ïëå÷à â óñòàíîâëåíîìó ïîëîæåíí³ çà äîïîìîãîþ äâîõ-òðüîõ øíåêî-
âèõ ñïîíã³îçíèõ ãâèíò³â. Ó 6 âèïàäêàõ ïðîâîäèëè äîäàòêîâèé ïëå÷î-àêðîì³ëüíèé
àðòðîäåç çà äîïîìîãîþ ê³ñòêîâîãî òðàíñïëàíòàòà ³ç êðèëà êëóáîâî¿ ê³ñòêè, ùî
çàêëèíþâàâñÿ ì³æ ãîë³âêîþ ïëå÷à òà ïîïåðåäíüî ï³äãîòîâëåíîþ íèæíüîþ ïîâåðõ-
íåþ àêðîì³îíà ç ïîäàëüøîþ ô³êñàö³ºþ îêðåìèì ãâèíòîì ÷åðåç àêðîì³îí òà ãîë³âêó
ïëå÷à. Ó õâîðèõ ³ç òîòàëüíèìè óøêîäæåííÿìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ çâåðòàëè íà
ñåáå óâàãó ÿâèùà ðåã³îíàëüíîãî îñòåîïîðîçó ãîë³âêè ïëå÷à ç íàÿâí³ñòþ â äåÿêèõ
âèïàäêàõ çíà÷íèõ çà îá’ºìîì ê³ñòêîâèõ ïîðîæíèí, ùî ìîæíà áóëî ïîÿñíèòè ãëèáî-
êèìè íåéðîòðîô³÷íèìè ïîðóøåííÿìè.

Ó âñ³õ âèïàäêàõ ô³êñàö³þ ïëå÷îâîãî ñóãëîáà äîïîâíþâàëè çîâí³øíüîþ ³ììî-
á³ë³çàö³ºþ òîðàêîäîðñàëüíîþ ã³ïñîâîþ ïîâ’ÿçêîþ àáî æ ³ììîá³ë³çàö³ºþ âåðõíüî¿
ê³íö³âêè íà â³äâ³äí³é øèí³ ïðîòÿãîì 1,5-2 ì³ñ. Ó á³ëüøîñò³ îïèñàíèõ ñïîñîá³â
àðòðîäåçó ïëå÷îâîãî ñóãëîáà ÷³òêî íå âèçíà÷åí³ êóòè â³äâåäåííÿ ïëå÷à ïðè òîìó
÷è ³íøîìó ñòàí³ ì’ÿç³â, ùî óïðàâëÿþòü ðóõàìè ëîïàòêè. Öå çóìîâëþº íåîïòèìàëüíó
ôóíêö³þ ïëå÷à ó êîíêðåòíîãî õâîðîãî çàëåæíî â³ä ³íäèâ³äóàëüíî¿ çàëèøêîâî¿ ñèëè
ì’ÿç³â-îáåðòà÷³â ëîïàòêè, ùî ïîëÿãàº â îáìåæåíí³ àáî ïîâí³é â³äñóòíîñò³ àêòèâíèõ
ðóõ³â ïëå÷à ïðè çíà÷íîìó îñëàáëåíí³ ñèëè ïåðåäíüîãî çóá÷àñòîãî ì’ÿçà (Ì0-Ì1) ³
áóäü-ÿêîìó êóò³ â³äâåäåííÿ ïëå÷à ïðè éîãî àðòðîäåç³, à òàêîæ íåâèêîðèñòàíí³ âñüîãî
ä³àïàçîíó ðóõ³â ïëå÷à ïðè íàÿâíîñò³ äîñòàòíüî¿ ñèëè ïåðåäíüîãî çóá÷àñòîãî ì’ÿçà
(Ì4-Ì5) ³ ìàëèõ êóòàõ â³äâåäåííÿ ïëå÷à ïðè éîãî àðòðîäåç³ (30-40 °). Âèêîíàííÿ
àðòðîäåçó áåç óðàõóâàííÿ ñèëè ì’ÿç³â íàäïë³÷÷ÿ ïðèçâîäèòü äî êîñìåòè÷íîãî äåôåê-
òó, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ êðèëîïîä³áí³ñòþ ëîïàòêè ïðè ñòàá³ë³çàö³¿ ïëå÷à ç âåëèêèì
êóòîì éîãî â³äâåäåííÿ (ïîíàä 50-70 °) ³ íåäîñòàòí³é ñèë³ ïåðåäíüîãî çóá÷àñòîãî
ì’ÿçà (Ì1-Ì3). Íàâåäåí³ íåäîë³êè âèïëèâàþòü ³ç òîãî, ùî äî îïåðàö³¿ íåìîæëèâî
âèì³ðÿòè ñèëó ïåðåäíüîãî çóá÷àñòîãî ì’ÿçà â³äîìèìè ìåòîäàìè äèíàìîìåòð³¿ ÷åðåç
ñêëàäí³ñòü á³îìåõàí³êè ðóõ³â ëîïàòêè òà â³äñóòí³ñòü òî÷êè ¿¿ îïîðè äëÿ âèì³ðþâàííÿ.
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Òîìó êóò â³äâåäåííÿ ïëå÷à ïðè éîãî àðòðîäåçóâàíí³ ãðóíòóºòüñÿ ëèøå íà
åìï³ðè÷íîìó äîñâ³ä³ õ³ðóðãà, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ íåóñòàëåí³ñòþ îïòèìàëüíîãî êóòà
â³äâåäåííÿ ïëå÷à òà äóæå çíà÷íèì ä³àïàçîíîì éîãî êîëèâàíü – â³ä 20 äî 90 °.
Íåîáõ³äíèìè êîìïîíåíòàìè ïîëîæåííÿ ïëå÷à ïðè éîãî àðòðîäåçóâàíí³ º âíóòð³øíÿ
ðîòàö³ÿ (ï³ä êóòîì ó ñåðåäíüîìó 40 °) òà çãèíàííÿ (ï³ä êóòîì ó ñåðåäíüîìó 10 °),
àëå ö³ êóòè º äîñòàòíüî óñòàëåíèìè ³ ëåãêî ìîäåëþþòüñÿ, âèõîäÿ÷è ç ïîòðåá ôóíêö³¿
êèñò³ òà ç óðàõóâàííÿì ðóõ³â ïåðåäïë³÷÷ÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³. Äëÿ â³äíîâëåííÿ
àêòèâíèõ ðóõ³â ïëå÷à ïðè óøêîäæåíí³ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ç ïàðàë³÷åì ì’ÿç³â
âåðõíüî¿ ê³íö³âêè òà ïëå÷îâîãî ïîÿñà çà ðàõóíîê ì’ÿç³â-îáåðòà÷³â ëîïàòêè (ïåðåä-
íüîãî çóá÷àñòîãî, ðîìáîïîä³áíèõ òà òðàïåö³ºïîä³áíîãî) øëÿõîì àðòðîäåçóâàííÿ
ïëå÷à â ïëå÷îâîìó ñóãëîá³ ó â³äâåäåíîìó ïîëîæåíí³, âåëèêå çíà÷åííÿ ìàº çàëèø-
êîâà ñèëà íàâåäåíèõ ì’ÿç³â, ÿê³ òàêîæ ³ííåðâóþòüñÿ ç ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, à òîìó
ìîæóòü áóòè îñëàáëåíèìè. Âèì³ðþâàííÿ ¿õ ñèëè â³äîìèìè äèíàìîìåòðè÷íèìè
ìåòîäàìè íåìîæëèâå ÷åðåç â³äñóòí³ñòü òî÷êè îïîðè ëîïàòêè ïðè òàêîìó âèì³ðþ-
âàíí³. Òîìó ºäèíîþ ðåàëüíîþ ìîæëèâ³ñòþ âèçíà÷åííÿ êóòà àðòðîäåçóâàííÿ ç
óðàõóâàííÿì íàâåäåíèõ âèùå îñîáëèâîñòåé çàëèøàºòüñÿ äîîïåðàö³éíà åìóëÿö³ÿ
ðåçóëüòàò³â àðòðîäåçó øëÿõîì òèì÷àñîâî¿ ô³êñàö³¿ ïëå÷à â³äíîñíî ëîïàòêè ç
íàñòóïíèì êîíòðîëåì ðóõîâî¿ ôóíêö³¿ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè ïàö³ºíòà ïðè ð³çíèõ êóòàõ
éîãî â³äâåäåííÿ.

²ç ìåòîþ óñóíåííÿ âèùåíàâåäåíèõ íåäîë³ê³â íàìè çàïðîïîíîâàíî ñïîñ³á
â³äíîâëåííÿ àêòèâíèõ ðóõ³â ïëå÷à (ïàòåíò Óêðà¿íè Ï-24794À), â ÿêîìó çà ðàõóíîê
ïîïåðåäíüî¿ åìóëÿö³¿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïîëîæåííÿ ïëå÷à øëÿõîì éîãî ô³êñàö³¿
ï³ä ïåâíèì ãîñòðèì êóòîì â³äíîñíî ïîçäîâæíüî¿ îñ³ òóëóáà ó ôðîíòàëüí³é ïëîùèí³
ç íàñòóïíèì âèáîðîì êóòà â³äâåäåííÿ, ùî çàáåçïå÷óº õâîðîìó îïòèì³çàö³þ ôóíêö³¿
â³äâåäåííÿ ïëå÷à çàëåæíî â³ä ³íäèâ³äóàëüíî¿ çàëèøêîâî¿ ñèëè ì’ÿç³â-îáåðòà÷³â
ëîïàòêè, äîñÿãàºòüñÿ îïòèìàëüíà ôóíêö³ÿ â³äâåäåííÿ ïëå÷à òà ïðîô³ëàêòèêà
êîñìåòè÷íîãî äåôåêòó íàäïë³÷÷ÿ ó âèãëÿä³ êðèëîïîä³áíîñò³ ëîïàòêè. Ïðîáëåìà
âèð³øóâàëàñü òèì, ùî ó ñïîñîá³ â³äíîâëåííÿ àêòèâíèõ ðóõ³â ïëå÷à, ÿêèé âêëþ÷àº
âèêîíàííÿ àðòðîäåçó ïëå÷à ó ïëå÷îâîìó ñóãëîá³ ç âíóòð³øíüîþ ðîòàö³ºþ ï³ä êóòîì
35-45 °, çãèíàííÿì ï³ä êóòîì 5-15 ° ³ â³äâåäåííÿì â³äíîñíî ïîçäîâæíüî¿ îñ³ òóëóáà
äîäàòêîâî ïåðåä âèêîíàííÿì àðòðîäåçó åìóëþþòü ï³ñëÿîïåðàö³éíå ïîëîæåííÿ
ïëå÷à øëÿõîì éîãî ô³êñàö³¿ äî ëîïàòêè ï³ä êóòîì 30-65 ° â³äíîñíî ïîçäîâæíüî¿ îñ³
òóëóáà ó ôðîíòàëüí³é ïëîùèí³, ôóíêö³îíàëüíî âèã³äíîìó ïîëîæåíí³ â ³íøèõ
ïëîùèíàõ ³, êîíòðîëþþ÷è ôóíêö³þ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè ïðè çì³í³ êóòà â³äâåäåííÿ
ïëå÷à, âèçíà÷àþòü êóò îïòèìàëüíîãî éîãî â³äâåäåííÿ òà âèêîíóþòü àðòðîäåç. Ñë³ä
çàçíà÷èòè, ùî çàïðîïîíîâàíèé ñïîñ³á ó çâ’ÿçêó ç ãðîì³çäê³ñòþ íå çíàéøîâ
øèðîêîãî çàñòîñóâàííÿ, îäíàê âèêîðèñòàííÿ “ïëàâàþ÷îãî“ êóòà â³äâåäåííÿ ïëå÷à
íà îñíîâ³ åìï³ðè÷íèõ äîñë³äæåíü ñèëè ïåðåäíüîãî çóá÷àñòîãî ì’ÿçà äîçâîëèëî
ìàêñèìàëüíî çáåðåãòè ìîæëèâ³ àêòèâí³ ðóõè â ïëå÷î-ëîïàòêîâîìó ñåãìåíò³. ßêùî
ïðè äîîïåðàö³éíîìó òåñòóâàíí³ ïåðåäí³é çóá÷àñòèé ì’ÿç ìàâ ñèëîâ³ õàðàêòåðèñòèêè
Ì5, òî öå â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â (ó 5 ç 6 ïàö³ºíò³â) äîçâîëÿëî äîñÿãíóòè àêòèâíîãî
â³äâåäåííÿ ïëå÷à çà ðàõóíîê ëîïàòêè äî êóòà 70-90 ° (ðèñ. 6.7).
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Àêòèâíå â³äâåäåííÿ ïëå÷î-ëîïàòêîâîãî ñåãìåíòà ï³ñëÿ àðòðîäåçóâàííÿ â³ä-
íîñíî âåðòèêàëüíî¿ îñ³ òóëóáà äî êóòà 40-60 ° äîñÿãëè ó 5 õâîðèõ. Ó 5 ïàö³ºíò³â
îòðèìàëè â³äâåäåííÿ â ìåæàõ 30-40 °. Â îäíîãî ïàö³ºíòà çðîùåííÿ â ïëå÷îâîìó
ñóãëîá³ íå íàñòàëî, ùî ïîâ’ÿçàíî ç ðàíí³ì íåñàíêö³îíîâàíèì ïðèïèíåííÿì çîâí³ø-
íüî¿ ³ììîá³ë³çàö³¿.

Òðàíñïîçèö³ÿ òðàïåö³ºïîä³áíîãî ì’ÿçà
Ïîêàçàííÿì äëÿ âèêîíàííÿ òðàíñïîçèö³¿ òðàïåö³ºïîä³áíîãî ì’ÿçà íà ïëå÷å

áóëè âèïàäêè íåçâîðîòíîãî ïàðàë³÷ó äåëüòîïîä³áíîãî ì’ÿçà òà ðîòàòîð³â ïëå÷à,
ùî ïîºäíóâàëèñü ³ç íååôåêòèâíèìè ðóõàìè ëîïàòêè ³ äîñòàòíüî íèçüêèìè ñèëîâè-
ìè õàðàêòåðèñòèêàìè ïåðåäíüîãî çóá÷àñòîãî ì’ÿçà (ñèëà ìåíøà Ì3). Òðàíñïîçèö³þ
ïðîâîäèëè â 14 õâîðèõ. Ñåìè ç íèõ âèêîíàëè îïåðàö³þ çà ìåòîäîì Mayer (1939),
ùî ïîëÿãàëà â ìîá³ë³çàö³¿ òðàïåö³ºïîä³áíîãî ì’ÿçà òà âèêîðèñòàíí³ â ðîë³ ïîäîâæó-
âà÷à ïðè ô³êñàö³¿ ì’ÿçà äî ïëå÷à òðàíñïëàíòàòà øèðîêî¿ ôàñö³¿ ñòåãíà. Ó ïîäàëüøîìó
ïðîâîäèëè ³ììîá³ë³çàö³þ ïëå÷à â ïîëîæåíí³ â³äâåäåííÿ ïðîòÿãîì 5-6 òèæí³â.

Íåçàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè ïðè âèêîðèñòàíí³ ö³º¿ ìåòîäèêè ñïîíóêàëè íàñ ïðî-
âåñòè òðàíñïîçèö³þ m.trapezius çà ìåòîäîì Saha A.K. (1967) â ³íøèõ ñåìè õâîðèõ,
ÿê³ ìàëè òîòàëüíèé ïàðàë³÷ ì’ÿç³â íàäïë³÷÷ÿ, ùî ³ííåðâóþòüñÿ ã³ëêàìè ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ. Ó ïîëîæåíí³ õâîðîãî íà çäîðîâîìó áîö³ âèêîíóâàëè äîñòóï ïî êðàþ
spina scapulae ç ïåðåõîäîì íà ïåðåäíüî-çîâí³øíþ ïîâåðõíþ ãîë³âêè ïëå÷à. Òðàïåö³º-
ïîä³áíèé ì’ÿç â³äìîá³ë³çîâóâàâñÿ â³ä ëîïàòêè äî ð³âíÿ àêðîì³îíà. Ïðè öüîìó òðåáà
áóëî áóòè îáåðåæíèì ³ çâåðòàòè óâàãó íà ìîæëèâ³ñòü âõîäæåííÿ ç âíóòð³øíüî-

Ðèñ. 6.7. Õâîðà Ä. (²Õ ¹ 401612). Ä³àãíîç: çàñòàð³ëå óøêîäæåííÿ Ñ5:
à  –  ðåíòãåíîãðàìà  àðòðîäåçó  ïëå÷à;  á  – ôóíêö³îíàëüíèé  ðåçóëüòàò àðòðîäåçóâàííÿ  ë³âîãî

ïëå÷îâîãî  ñóãëîáà.

                               à                á
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íèæíüîãî êðàþ äîäàòêîâèõ ñóäèííî-íåðâîâèõ í³æîê ó òðàïåö³ºïîä³áíèé ì’ÿç.
Ïðîâîäèëàñü îñòåîòîì³ÿ àêðîì³îíà ïðîòÿãîì 2 ñì â³ä éîãî êðàþ ³ ìîá³ë³çàö³ÿ éîãî
ç ïðèêð³ïëåíèì äî íüîãî òðàïåö³ºïîä³áíèì ì’ÿçîì ó ïðîêñèìàëüíîìó íàïðÿìêó
ïðîòÿãîì 8-10 ñì. Ó äèñòàëüí³é ÷àñòèí³ äîñòóïó âèä³ëÿëàñü ãîë³âêà ïëå÷à, íà ¿¿
ïåðåäíüî-çîâí³øí³é ïîâåðõí³ ï³äîê³ñòíî íà ð³âí³ õ³ðóðã³÷íî¿ øèéêè âèä³ëÿëàñü
ïëîùèíà äëÿ ô³êñàö³¿ àêðîì³îíà. Â ïîëîæåíí³ â³äâåäåííÿ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè äî
êóòà 90 ° òà ìàêñèìàëüíî¿ çîâí³øíüî¿ ðîòàö³¿ ïðè çáåðåæåíí³ îïòèìàëüíîãî ô³ç³î-
ëîã³÷íîãî íàòÿãó òðàïåö³ºïîä³áíîãî ì’ÿçà ïðîâîäèëàñü ô³êñàö³ÿ àêðîì³îíà äâîìà
ãâèíòàìè äî ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè ç ïîäàëüøîþ çîâí³øíüîþ ³ììîá³ë³çàö³ºþ ã³ïñîâîþ
ïîâ’ÿçêîþ ïðîòÿãîì 5-6 òèæí³â. Ïî÷èíàþ÷è ç 5-6 òèæíÿ, õâîðîìó ïðîâîäèëîñü
äîçîâàíå çìåíøåííÿ êóòà â³äâåäåííÿ òà çîâí³øíüî¿ ðîòàö³¿, à òàêîæ ðîçïî÷èíàëîñü
åòàïíå ËÔÊ ïåðåñàäæåíîãî ì’ÿçà (ðèñ. 6.8). Ó 2 âèïàäêàõ òðàíñïîçèö³ÿ òðàïåö³º-
ïîä³áíîãî ì’ÿçà ïîºäíóâàëàñü ç îïåðàö³ºþ L’Episcopo äëÿ ïîêðàùàííÿ çîâí³øíüî¿
ðîòàö³¿ ïëå÷à.

Ôóíêö³îíàëüí³ ðåçóëüòàòè îö³íþâàëèñü ÷åðåç 3-5 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ó 10
³ç 14 ïàö³ºíò³â. Ñåðåäí³é êóò â³äâåäåííÿ ïëå÷à ñêëàäàâ 24,5 ° ³ êîëèâàâñÿ â³ä 0 äî
45 °. Ó 3 õâîðèõ ï³ñëÿ òðàíñïîçèö³¿ òðàïåö³ºïîä³áíîãî ì’ÿçà çà Mayer â³äâåäåííÿ
ïëå÷à áóëî â³äñóòíº, ùî ìîæíà áóëî ïîÿñíèòè íåïîâíîþ ìîá³ë³çàö³ºþ ì’ÿçà òà
íååôåêòèâí³ñòþ ñïîñîáó ô³êñàö³¿ äî ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè. Â îäíîìó âèïàäêó áóëî
â³äâåäåííÿ äî 10 °. Ó 6 ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çà ìåòîäèêîþ Saha âäàëîñÿ äîñÿãòè
â³äâåäåííÿ ïëå÷à äî êóòà 30-45 °. Ïðè öüîìó â óñ³õ áóëî óñóíåíî ïàðàë³òè÷íèé
âèâèõ ïëå÷à, ùî äàëî ì³í³ìàëüíó çìîãó õâîðîìó êåðóâàòè ðèòìîì êîëèâàíü
ê³íö³âêè ïðè õîäüá³.

Äëÿ â³äíîâëåííÿ çîâí³øíüî¿ ðîòàö³¿ ñåìè ïàö³ºíòàì âèêîíóâàëè îïåðàö³þ
L’Episcopo J.B. (1939). Ïîêàçàííÿì äëÿ ïðîâåäåííÿ ö³º¿ îïåðàö³¿ áóëè âèïàäêè ç
ïîâíèì àáî ÷àñòêîâèì çáåðåæåííÿì â³äâåäåííÿ òà çãèíàííÿ ïëå÷à ïðè â³äñóòí³é
çîâí³øí³é ðîòàö³¿.

²ç äîñòóïó ïî äåëüòî¿äî-ïåêòîðàëüí³é áîðîçí³ ï³ñëÿ Z-ïîä³áíîãî ïîäîâ-
æóâàëüíîãî ðîçòèíó âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿçà òà ìàêñèìàëüíî¿ çîâí³øíüî¿ ðîòàö³¿
â³äâåäåíîãî ïëå÷à íà îïåðàö³éíîìó ñòîë³ âèä³ëÿëè ñóõîæèëêè âåëèêîãî êðóãëîãî
òà íàéøèðøîãî ì’ÿçà ñïèíè ó òî÷ö³ ïðèêð³ïëåííÿ äî ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè. Ì’ÿçè â³ä-
ñ³êàëè, ïåðåâîäèëè â ïîïåðåäíüî ñôîðìîâàíîìó òóíåë³ íà çîâí³øíþ ïîâåðõíþ
ïëå÷à ³ ô³êñóâàëè ë³ãàòóðàìè ÷åðåçê³ñòêîâî. Ïðè öüîìó ê³íö³âêà çíàõîäèëàñü ó
ïîëîæåíí³ â³äâåäåííÿ ³ ìàêñèìàëüíî¿ çîâí³øíüî¿ ðîòàö³¿. ²ììîá³ë³çàö³þ òîðà-
êîáðàõ³àëüíîþ ã³ïñîâîþ ïîâ’ÿçêîþ ïðîäîâæóâàëè ïðîòÿãîì 5-6 òèæí³â. Ó 2 âè-
ïàäêàõ îïåðàö³ÿ L’Episcopo ïîºäíóâàëàñü ³ç ïåðåäíüîþ êàïñóëîòîì³ºþ ïëå÷î-
âîãî ñóãëîáà, ùî äîçâîëèëî çìåíøèòè ñòóï³íü âíóòð³øíüîðîòàö³éíî¿ êîíòðàê-
òóðè ïëå÷à.

Ôóíêö³îíàëüí³ ðåçóëüòàòè îïåðàö³¿ L’Episcopo ïðÿìî çàëåæàëè â³ä ñèëîâèõ
õàðàêòåðèñòèê âåëèêîãî êðóãëîãî òà íàéøèðøîãî ì’ÿç³â. Ó 3 âèïàäêàõ îòðèìàëè
ïîâíèé îáñÿã çîâí³øíüî¿ ðîòàö³¿, â ³íøèõ ñïîñòåðåæåííÿõ âäàëîñÿ äîñÿãòè àêòèâíî¿
ñòàá³ë³çàö³¿ ïëå÷à â íåéòðàëüíîìó ïîëîæåíí³ ðîòàö³¿ (ðèñ. 6.9).
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à

á

Ðèñ. 6.8. Õâîðèé Á. ( ²Õ ¹ 406263). Ä³àãíîç: çàñòàð³ëå óøêîäæåííÿ êîð³íö³â Ñ5-
Th1, òîòàëüíèé ïàðàë³÷ ì’ÿç³â ê³íö³âêè, ïåðåäí³é çóá÷àñòèé ì’ÿç Ì0:
à  –  ðåíòãåíîãðàìà  ïëå÷îâîãî  ñóãëîáà,  âèâèõ  ïëå÷à  âíàñë³äîê  ïàðàë³÷ó ì’ÿç³â;

á  –  îïåðàö³éíèé  äîñòóï;  â  –  ðåíòãåíîãðàìà  ïëå÷îâîãî  ñóãëîáà  ï³ñëÿ òðàíñïîçèö³¿
òðàïåö³ºïîä³áíîãî ì’ÿçà;  ã  – ôóíêö³îíàëüíèé  ðåçóëüòàò òðàíñïîçèö³¿.

â

ã
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Ðèñ. 6.9. Õâîðèé Õ. (²Õ ¹ 404814). Ä³àãíîç: çàñòàð³ëå óøêîäæåííÿ
ñòîâáóð³â Ñ5-Ñ7:

à  –  îáìåæåííÿ  çîâí³øíüî¿  ðîòàö³¿  ³  â³äâåäåííÿ  äî  îïåðàö³¿;
á,â  –  ðåçóëüòàò îïåðàòèâíîãî  ë³êóâàííÿ  –  ïîâíèé  îá’ºì  ðóõ³â.

à á

â
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Ó 2 õâîðèõ ïðîâîäèëè îïåðàö³þ Ober, ùî äîçâîëèëî çá³ëüøèòè îá’ºì àêòèâ-
íèõ ðóõ³â ó ïëå÷îâîìó ñóãëîá³. Ïîêàçàííÿìè äëÿ îïåðàö³¿ áóëî ÷àñòêîâå çáåðåæåííÿ
ôóíêö³¿ ðîòàòîð³â ³ äåëüòîïîä³áíîãî ì’ÿçà, ùî äàâàëî çìîãó ïàö³ºíòàì ìàòè
â³äâåäåííÿ ÷è çãèíàííÿ ïëå÷à â ìåæàõ 20-30 °.

²ç U-ïîä³áíîãî äîñòóïó, ùî ðîçïî÷èíàâñÿ â³ä processus coracoideus ³ éøîâ ó
íàïðÿìêó àêðîì³îíà, à äàë³ – äî çîâí³øíüîãî êðàþ ëîïàòêè, âèä³ëÿëè êîðîòêó
ãîëîâêó äâîãîëîâîãî ì’ÿçà òà äîâãó ãîëîâêó òðèãîëîâîãî ì’ÿçà â³ä ëàòåðàëüíîãî
êðàþ ëîïàòêè, ïðîâîäèëè ¿õ äî àêðîì³îíà ³ ïðîøèâàëè ÷åðåçê³ñòêîâî â ïîëîæåíí³
â³äâåäåííÿ ïëå÷à ï³ä êóòîì 45-60 °. Ï³ñëÿ 4-6-òèæíåâî¿ ³ììîá³ë³çàö³¿ ïðîâîäèëè
êóðñ äîçîâàíîãî ËÔÊ. Ðåçóëüòàòîì âèêîðèñòàííÿ öüîãî ñïîñîáó áóëî çá³ëüøåííÿ
îá’ºìó â³äâåäåííÿ òà çãèíàííÿ ïëå÷à äîäàòêîâî íà 20-30 °.

Òðàíñïîçèö³ÿ íàéøèðøîãî ì’ÿçà ñïèíè
Ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè ó õâîðîãî çáåð³ãàëàñü ôóíêö³ÿ m.supraspinatus òà

m. serratus anterior, àëüòåðíàòèâîþ àðòðîäåçó ïëå÷îâîãî ñóãëîáà áóëà òðàíñïîçèö³ÿ
íàéøèðøîãî ì’ÿçà ñïèíè â ïîëîæåííÿ äåëüòîïîä³áíîãî. Îïåðàö³þ âèêîíóâàëè
ïðè ïîëîæåíí³ õâîðîãî íà çäîðîâîìó áîö³, ç â³äâåäåíîþ âåðõíüîþ ê³íö³âêîþ äî
êóòà 90 °. ²ç äîñòóïó ïî çîâí³øíüîìó êðàþ íàéøèðøîãî ì’ÿçà ñïèíè òà ïîïåðå÷íîãî
äîñòóïó â àêñèëÿðí³é çàïàäèí³ ç ïåðåõîäîì íà ïåðåäíþ ïîâåðõíþ ïëå÷à âèä³ëÿëè
íàéøèðøèé ì’ÿç ñïèíè ç òîðàêîäîðñàëüíèì ñóäèííî-íåðâîâèì ïó÷êîì. Âèêðîþ-
âàëè ì’ÿçîâèé êëàïîòü ç³ øê³ðíîþ ä³ëÿíêîþ øèðèíîþ 4-6 ñì òà, êîíòðîëþþ÷è
íàòÿã ñóäèííî-íåðâîâîãî ïó÷êà, ïðîâîäèëè éîãî â ïðîì³æêó ì³æ âåëèêèì ãðóäíèì
ì’ÿçîì ³ ïëå÷îâîþ ê³ñòêîþ íà ïåðåäíþ ïîâåðõíþ ïëå÷à, ðîçâåðòàþ÷è éîãî íà 180 °
â³äíîñíî ðåöèï³ºíòíîãî ì³ñöÿ ïðèêð³ïëåííÿ. Ó ïîëîæåíí³ â³äâåäåííÿ ïëå÷à äî êóòà
65-70 ° çä³éñíþâàëè ô³êñàö³þ íàéøèðøîãî ì’ÿçà äî êëþ÷èö³ òà àêðîì³îíà ïðîêñè-
ìàëüíî, äèñòàëüíî – äî òî÷êè ïðèêð³ïëåííÿ çàëèøê³â àòðîôîâàíîãî äåëüòîïîä³áíîãî
ì’ÿçà íà ïëå÷³. Ïðè öüîìó íàìàãàëèñÿ çáåð³ãàòè ìàêñèìàëüíå ô³ç³îëîã³÷íå ðîçòÿã-
íåííÿ ì’ÿçà. ²ììîá³ë³çàö³ÿ â ïîëîæåíí³ â³äâåäåííÿ 60-70 ° ïðîòÿãîì 5-6 òèæí³â.

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü çàëèøàºòüñÿ íåç’ÿñîâàíèì ïèòàííÿ ÿê ïðî îïòèìàëüí³
ñòðîêè îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ íà ïëå÷îâîìó ñïëåòåíí³, òàê ³ ïðî ñòðîêè ïðîâå-
äåííÿ îðòîïåäè÷íî¿ êîðåêö³¿. Ìè ââàæàºìî, ùî îá’ºêòèâíèì êðèòåð³ºì îö³íêè
ñòàíó äåíåðâàö³éíî-ðå³ííåðâàö³éíèõ ïðîöåñ³â ó ì’ÿçàõ ìîæå áóòè âèêîíàííÿ ñòèìó-
ëÿö³éíî¿ òà ãîëêîâî¿ ÅÌÃ ó äèíàì³ö³. Òàê, íà íàøó äóìêó, â³äñóòí³ñòü êë³í³êî-
åëåêòðîì³îãðàô³÷íî¿ äèíàì³êè â m. deltoideus òà ì’ÿçàõ-ðîòàòîðàõ ïðîòÿãîì 8-
10 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íà íåðâîâèõ ñòîâáóðàõ äàº ïðàâî ðîçïî÷àòè îðòîïåäè÷íó
êîðåêö³þ. Îö³íþþ÷è õàðàêòåð â³äíîâëåííÿ ì’ÿç³â íàäïë³÷÷ÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íà íåð-
âîâèõ ñòîâáóðàõ ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ äåëüòîïîä³áíîãî ì’ÿçà íå
º êëþ÷îâèì ó ïîâåðíåíí³ ðóõ³â ïëå÷à. Á³ëüø ôóíêö³îíàëüíî çíà÷èìèì º ³çîëüîâàíå
â³äíîâëåííÿ m. supraspinatus, ùî ï³äòâåðäæóþòü äîñë³äæåííÿ (Ïðóäíèêîâ Î.Å.
(1992, 1994), Gonzales D., Lopez R. (1991)).

²ç ìåòîþ ñèñòåìàòèçàö³¿ êë³í³÷íèõ äàíèõ òà âèçíà÷åííÿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ
õâîðèõ ³ç çàñòàð³ëèìè óøêîäæåííÿìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ íàìè çàïðîïîíîâàíà
êëàñèôèêàö³ÿ íàñë³äê³â óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ äëÿ ïëå÷îâîãî ñóãëîáà:
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Ëåãêèé ñòóï³íü:
1à – â³äâåäåííÿ ïëå÷à â³ä 60 äî 90 °, çãèíàííÿ – á³ëüøå 40 °, çîâí³øíÿ ðîòàö³ÿ

â ïîâíîìó îáñÿç³;
1á – ò³ æ ðóõè, ùî â 1à, çîâí³øíÿ ðîòàö³ÿ â³äñóòíÿ.
Ñåðåäí³é ñòóï³íü:
2à – â³äâåäåííÿ ïëå÷à â³ä 30 äî 60 °, çãèíàííÿ – äî 30 °, çîâí³øíÿ ðîòàö³ÿ –

äî 30 °;
2á – ò³ æ ðóõè, ùî 2à, çîâí³øíÿ ðîòàö³ÿ â³äñóòíÿ.
Òÿæêèé ñòóï³íü:
3 – â³äâåäåííÿ ïëå÷à â³ä 0 äî 30 °, çãèíàííÿ òà çîâí³øíÿ ðîòàö³ÿ â³äñóòí³.

Ðóõè ëîïàòêè ïî äóç³ çáåðåæåí³ (m. serratus anterior > Ì3).
Äóæå òÿæêèé ñòóï³íü:
4 – â³äâåäåííÿ ïëå÷à â³äñóòíº, çãèíàííÿ ³ çîâí³øíÿ ðîòàö³ÿ â³äñóòí³, çáåðåæåí³

ò³ëüêè âåðòèêàëüí³ ðóõè ëîïàòêè (m. serratus anterior < Ì3).
Íà íàøó äóìêó, çàïðîïîíîâàíà êëàñèô³êàö³ÿ äîçâîëÿº íå ò³ëüêè îö³íèòè

òÿæê³ñòü óøêîäæåííÿ, à é ïðîãíîçóâàòè òàêòèêó òà ðåçóëüòàòè ïîäàëüøîãî ë³êó-
âàííÿ (òàáë. 6.2).

Ст¾пінь 
тяж±ості�

Пор¾шення�ф¾н±ції� Лі±¾вання�

1а� Відведення�плеча�від�60�до�90�°;�з�инан-
ня�–�більше�40�°;�є�зовнішня�ротація��

Консервативне�(меди±амен-
тозне,�фізіотерапевтичне)��

1б� Ті�ж�р¾хи�(1а);�зовнішня�ротація�відс¾тня� Операція�L’Episcopo�
2а� Відведення�плеча�від�30�до�60�°;�з�инан-

ня�–�до�30�°;�зовнішня�ротація�–�30�°�
Консервативне�або�операція�
Ober�

2б� Ті�ж�р¾хи,�що�2а;�зовнішня�ротація�від-
с¾тня�

Операція�L’Episcopo�

3� Відведення�плеча�від�0�до�30�°;�ç�инан-
ня�–�0�°;�зовнішня�ротація�відс¾тня;�р¾хи
лопат±и�по�д¾зі�збережені�(m.serratus�
anterior�< M3)�

Артродез�плечево�о�с¾�лоба�
або�транспозиція�m.latissimus�
dorsi�при�збереженні 
m.supraspinatus�

4� Відведення�плеча�відс¾тнє;�з�инання�і� 
зовнішня�ротація�відс¾тні;�збережені 
тіль±и�верти±альні�р¾хи�лопат±и�
(m.serratus�anterior�>M3)�

Транспозиція�m.trapezius�за�
Saha�на��олів±¾�плеча�

Äëÿ äîñÿãíåííÿ á³ëüøîãî îá’ºìó â³äâåäåííÿ òà çãèíàííÿ ïëå÷à íåîáõ³äíî, ùîá
ôóíêö³îíóâàëî õî÷à á òðè ì’ÿçè: m. deltoideus, m.supraspinatus òà m. serratus anterior.

Â³äñóòí³ñòü çîâí³øíüî¿ ðîòàö³¿ äîáðå êîìïåíñóºòüñÿ çà äîïîìîãîþ îïåðàö³¿
L’Episcopo (òðàíñïîçèö³ÿ ñóõîæèëê³â âåëèêîãî êðóãëîãî òà íàéøèðøîãî ì’ÿçà ñïèíè
íà çîâí³øíþ ïîâåðõíþ ïëå÷à). Çá³ëüøèòè â³äâåäåííÿ òà çãèíàííÿ â ïëå÷îâîìó
ñóãëîá³ âäàâàëîñÿ çà ðàõóíîê îïåðàö³¿ Ober (òðàíñïîçèö³ÿ êîðîòêî¿ ãîë³âêè äâîãîëî-
âîãî ì’ÿçà òà äîâãî¿ ãîë³âêè òðèãîëîâîãî ì’ÿçà íà àêðîì³àëüíèé âèðîñòîê).

Ïðîáëåìà â³äíîâëåííÿ ðóõ³â ïëå÷à ó ôóíêö³îíàëüíî âèã³äíîìó ñåêòîð³ ïðè
íàÿâíîñò³ äâèãóí³â ëîïàòêè, íà íàø ïîãëÿä, íàéêðàùå âèð³øóºòüñÿ çà äîïîìîãîþ

Òàáëèöÿ 6.2. Òàêòèêà ë³êóâàííÿ íàñë³äê³â óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ äëÿ
ïëå÷îâîãî ñóãëîáà çàëåæíî â³ä òÿæêîñò³ òðàâìè
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àðòðîäåçó ïëå÷îâîãî ñóãëîáà. Öÿ îïåðàö³ÿ äîçâîëÿº ïîêðàùèòè íå ò³ëüêè çãèíàííÿ
³ â³äâåäåííÿ ïëå÷à, àëå é ñòàá³ë³çóº éîãî â íîðìàëüíîìó ïîëîæåíí³ ðîòàö³¿. Îäíàê
âèùåçãàäàíà îïåðàö³ÿ åôåêòèâíà ëèøå çà íàÿâíîñò³ ïðàöþþ÷îãî m. serratus anterior.
Ïåðåñàäæåííÿ òðàïåö³ºïîä³áíîãî ì’ÿçà íà ãîë³âêó ïëå÷à º ºäèíîþ, íà íàøó äóìêó,
ìîæëèâ³ñòþ ïîêðàùèòè â³äâåäåííÿ ó õâîðèõ ç äóæå âàæêèì ñòóïåíåì óðàæåí-
íÿ ì’ÿç³â.

Òàêèì ÷èíîì, âèêîíàííÿ ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâëþâàëüíèõ îïåðàö³é íà
ïëå÷îâîìó ñóãëîá³ â îá’ºêòèâíî âèçíà÷åí³ îïòèìàëüí³ ñòðîêè äëÿ ðåêîíñòðóêö³¿ ç
óðàõóâàííÿì ñòóïåíÿ âàæêîñò³ ïîøêîäæåííÿ íå ò³ëüêè ì’ÿç³â, ÿê³ áåçïîñåðåäíüî
óïðàâëÿþòü ðóõàìè ïëå÷à, àëå é ì’ÿç³â ëîïàòêè, äîçâîëèëî çíà÷íî ïîêðàùèòè
ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ. Çàïðîïîíîâàíà íàìè êëàñèô³êàö³ÿ ìîæå
âèêîðèñòîâóâàòèñü ÿê òàêòè÷íèé àëãîðèòì ó âèçíà÷åíí³ ïîêàçàíü äî òîãî ÷è ³íøîãî
ñïîñîáó îïåðàòèâíî¿ ðåêîíñòðóêö³¿.

6.5. Â²ÄÍÎÂËÅÍÍß ÀÊÒÈÂÍÎÃÎ ÇÃÈÍÀÍÍß Ó Ë²ÊÒÜÎÂÎÌÓ
ÑÓÃËÎÁ²

Â³äíîâëåííÿ àêòèâíîãî çãèíàííÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ º îäíèì ³ç âàæëèâèõ
ìîìåíò³â ó âèð³øåíí³ íèçêè ïèòàíü ðåàá³ë³òàö³¿ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè ï³ñëÿ òðàâì ïëå-
÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Ôóíêö³îíàëüíà çíà÷èì³ñòü òà åôåêòèâí³ñòü çãèíàííÿ ùå á³ëüøå
çðîñòàº ó âèïàäêàõ, êîëè âäàºòüñÿ â³äíîâèòè çîâí³øíþ ðîòàö³þ ïëå÷à àáî ñòàá³ë³-
çóâàòè ïëå÷îâèé ñóãëîá ó ôóíêö³îíàëüíî âèã³äíîìó ïîëîæåíí³.

Ñïîñòåð³ãàëè 43 õâîðèõ ³ç ïîâíèì ïîðóøåííÿì ôóíêö³¿ çãèíàííÿ â ðåçóëüòàò³
íåçâîðîòíèõ ïîøêîäæåíü ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Îðòîïåäè÷íå ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè
â ñòðîêè â³ä 1 äî 5 ðîê³â ï³ñëÿ òðàâìè. Âèá³ð òàêòèêè â³äíîâëåííÿ àêòèâíîãî
çãèíàííÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ çàëåæàâ â³ä ñòóïåíÿ ïîøêîäæåííÿ òà â³äíîâëåííÿ
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ.

Äëÿ çàì³ùåííÿ ôóíêö³¿ äâîãîëîâîãî ì’ÿçà ïðîâîäèëè òðàíñïîçèö³¿ òðèãîëîâîãî
ì’ÿçà ó 9 ïàö³ºíò³â, íàéøèðøîãî ì’ÿçà ñïèíè – ó 8 õâîðèõ, êèâàëüíîãî ì’ÿçà – ó
18 òà ïåðåì³ùåííÿ âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿçà – ó 7. Ó 2 ïàö³ºíò³â ïðîâîäèëè â³ëüíå
ì³êðîõ³ðóðã³÷íå ïåðåñàäæåííÿ íàéøèðøîãî ì’ÿçà ñïèíè òà í³æíîãî ì’ÿçà ñòåãíà
íà ïëå÷å.

Òðàíñïîçèö³ÿ íàéøèðøîãî ì’ÿçà ñïèíè íà ïëå÷å
Ïîêàçàííÿì äî òðàíñïîçèö³¿ íàéøèðøîãî ì’ÿçà ñïèíè (ïðè óìîâ³ ñèëè éîãî

íå ìåíøå, ÿê Ì 4) áóâ íåçâîðîòíèé ïàðàë³÷ ì’ÿç³â-çãèíà÷³â ïåðåäïë³÷÷ÿ. Òðàíñïî-
çèö³þ íàéøèðøîãî ì’ÿçà ñïèíè ó 8 ïàö³ºíò³â âèêîíóâàëè çà ìåòîäèêîþ Doi K.
(1985) ó íàø³é ìîäèô³êàö³¿. Øê³ðíî-ì’ÿçîâèé òðàíñïëàíòàò âèä³ëÿëè ïî îñ³ â³ä
ì³ñöÿ ïðèêð³ïëåííÿ äî ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè â íàïðÿìêó êðèæîâî-êëóáîâîãî ç’ºäíàííÿ.
Øê³ðíî-ì’ÿçîâèé êëàïîòü âèä³ëÿëè ç ÷àñòèíîþ ãðóäíèíî-ïîïåðåêîâî¿ ôàñö³¿ äëÿ
ïîäàëüøîãî âèêîðèñòàííÿ ¿¿ ïðè çøèâàíí³ ç äèñòàëüíèì ñóõîæèëêîì á³öåïñà.
Ïðîêñèìàëüíèé ê³íåöü ì’ÿçîâîãî òðàíñïëàíòàòà ï³ä êîíòðîëåì íàòÿãó ñóäèííî-
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íåðâîâîãî ïó÷êà òà ïðè çãèíàíí³ â ë³êòü-
îâîìó ñóãëîá³ ï³ä êóòîì 100-110 ° ô³êñó-
âàëè äî äçüîáîïîä³áíîãî âèðîñòêà àáî
äî ïðîêñèìàëüíî¿ ÷àñòèíè ñóõîæèëêà
äîâãî¿ ãîë³âêè äâîãîëîâîãî ì’ÿçà ÷è äî
àêðîì³îíà. Ó äâîõ âèïàäêàõ ó ðàííüîìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ñïîñòåð³ãàëè
ïîðóøåííÿ âåíîçíîãî â³äòîêó â êëàïò³.
Â îäíîìó âèïàäêó éîãî ïðè÷èíîþ ñòàâ
ïåðåêðóò ñóäèííî-íåðâîâî¿ í³æêè ³ ñòèñ-
íåííÿ ¿¿ íàâêîëèøí³ìè òêàíèíàìè. Ïðè-
÷èíà áóëà óñóíóòà, êðîâîò³ê êîìïåíñî-
âàíèé. Ó äðóãîìó âèïàäêó ïðè÷èíîþ
ïîðóøåííÿ âåíîçíîãî â³äòîêó áóâ òðîì-
áîç êîì³òàíòíèõ òîðàêîäîðñàëüíèõ âåí
âíàñë³äîê ïåðåðîçòÿãíåííÿ ñóäèííî-
íåðâîâîãî ïó÷êà. Øê³ðíî-ì’ÿçîâèé êëà-
ïîòü çáåðåãòè íå âäàëîñÿ. Ôóíêö³îíàëü-
íèé ðåçóëüòàò òðàíñïîçèö³¿ íàéøèð-
øîãî êëàïòÿ ñïèíè íà ïëå÷å ïîäàíî íà
ðèñ. 6.10.

Òðàíñïîçèö³ÿ òðèãîëîâîãî ì’ÿçà

Ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè âèêîðèñòà-
òè íàéøèðøèé ì’ÿç ñïèíè áóëî íåìîæ-
ëèâî, äëÿ â³äíîâëåííÿ çãèíàííÿ â
ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ ïðîâîäèëè òðàíñ-
ïîçèö³þ òðèãîëîâîãî ì’ÿçà. Ìîá³ë³çàö³þ
ì’ÿçà âèêîíóâàëè ç äîñòóïó ïî ë³êòüîâî-
ìó êðàþ ïåðåäïë³÷÷ÿ ó âåðõí³é òðåòèí³
ç ïåðåõîäîì íà çàäíþ ïîâåðõíþ ïëå÷à
äî ìåæ³ ñåðåäíüî¿ òà âåðõíüî¿ òðåòèíè.
Ó ì’ÿçîâèé êëàïîòü âêëþ÷àëè ÷àñòèíó
îê³ñòÿ ç ë³êòüîâîãî âèðîñòêà òà ïåðåâ’ÿ-
çóâàëè äîäàòêîâó ñóäèííó í³æêó íà ìåæ³
íèæíüî¿ òðåòèíè ïëå÷à. Â³äìîá³ë³çîâà-
íèé äî âåðõíüî¿ òðåòèíè ïëå÷à ì’ÿç ïðî-
âîäèëè â ï³äøê³ðíèé òóíåëü ³ ô³êñóâàëè
äî äèñòàëüíî¿ ÷àñòèíè ñóõîæèëêà äâîãî-
ëîâîãî ì’ÿçà, àáî êîëè òðèãîëîâèé ì’ÿç
áóâ îñëàáëåíèé (Ì4-À) – áåçïîñåðåäíüî

Ðèñ. 6.10. Õâîðèé Ë. (²Õ ¹ 404452)
Ôóíêö³îíàëüíèé ðåçóëüòàò òðàíñïîçè-
ö³¿ íàéøèðøîãî ì’ÿçà ñïèíè íà ïëå÷å.

Ðèñ. 6.11. Õâîðà Ê. (²Õ ¹ 418191).
Ôóíêö³îíàëüíèé ðåçóëüòàò òðàíñïîçè-
ö³¿ òðèãîëîâîãî ì’ÿçà ïëå÷à íà äâîãî-
ëîâèé.
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äî ïðîìåíåâî¿ ê³ñòêè äèñòàëüí³øå íà 1 ñì â³ä ì³ñöÿ ïðèêð³ïëåííÿ ñóõîæèëêà
äâîãîëîâîãî ì’ÿçà. Ô³êñàö³þ òðèãîëîâîãî ì’ÿçà ïðîâîäèëè â ïîëîæåíí³, ùî ïåðå-
âèùóâàëî 100 ° çãèíàííÿ (ðèñ. 6.11).

Ïðîòèïîêàçàííÿì äëÿ òðàíñïîçèö³¿ òðèãîëîâîãî ì’ÿçà áóëè âèïàäêè, êîëè
õâîðèé ïåðåñóâàâñÿ íà ìèëèöÿõ, áóâ ñêîìïðîìåíòîâàíèé êîíòðëàòåðàëüíèé
òðèãîëîâèé ì’ÿç, òà áóëà íåîáõ³äíà àêòèâíà ñòàá³ë³çàö³ÿ ë³êòüîâîãî ñóãëîáà äëÿ
ïîäàëüøèõ ðåêîíñòðóêòèâíèõ âòðó÷àíü íà ïåðåäïë³÷÷³ òà êèñò³.

Òðàíñïîçèö³ÿ ñóõîæèëêà âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿçà
Êîëè âèùåíàâåäåí³ ì’ÿçè íå â³äïîâ³äàëè ôóíêö³îíàëüíèì âèìîãàì äëÿ

äîíîðñüêèõ ì’ÿç³â, ïðîâîäèëè òðàíñïîçèö³þ ñóõîæèëêà âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿçà
íà ïðîêñèìàëüíó ÷àñòèíó ïðîìåíåâî¿ ê³ñòêè.

Ïåðåì³ùåííÿ âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿçà ïðîâîäèëè çà Brooks i Seddon â íàø³é
ìîäèô³êàö³¿ ó 7 ïàö³ºíò³â. Ïðè ö³é îïåðàö³¿, íà â³äì³íó â³ä ìåòîäèêè, ÿêó ïðîïîíóº
Clark, âèêîðèñòîâóºòüñÿ â ÿêîñò³ äâèãóíà êëþ÷è÷íà ³, ÷àñòêîâî, ñòåðíàëüíà ÷àñòèíà
âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿçà. Âèêîðèñòàííÿ ìåòîäèêè Clark (á³ïîëÿðíî òðàíñïîçèö³ÿ
÷åðåâíî¿ òà ãðóäî-ðåáåðíî¿ ÷àñòèíè âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿçà) ó á³ëüøîñò³ íàøèõ
ïàö³ºíò³â áóëî íåìîæëèâèì, îñê³ëüêè ì’ÿç áóâ îñëàáëåíèé, íàé÷àñò³øå çà ðàõóíîê
÷åðåâíî¿ ÷àñòèíè. Íåîáõ³äíîþ óìîâîþ äëÿ âèêîíàííÿ ö³º¿ îïåðàö³¿ áóëà íàÿâí³ñòü
ó ïàö³ºíòà àêòèâíî¿ àáî ïàñèâíî¿ ñòàá³ë³çàö³¿ ïëå÷îâîãî ñóãëîáà. Îïåðàö³þ
âèêîíóâàëè ç äîñòóïó, ÿêèé ïî÷èíàâñÿ â äèñòàëüí³é ÷àñòèí³ äåëüòîïîä³áíî-
ïåêòîðàëüíî¿ áîðîçíè ç ïåðåõîäîì íà âíóòð³øí³é êðàé á³öåïñà. Ç äðóãîãî äîñòóïó
– â ïðîåêö³¿ äèñòàëüíîãî ïðèêð³ïëåííÿ ñóõîæèëêà äâîãîëîâîãî ì’ÿçà – âèä³ëÿëè
øèéêó ïðîìåíåâî¿ ê³ñòêè.

Îñê³ëüêè âèêîðèñòàííÿ äåíåðâîâàíîãî á³öåïñà ÿê ëàíêè, ùî ïåðåäàº çóñèëëÿ
âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿçà, ùî ïðîïîíóþòü àâòîðè ìåòîäèêè, íå äàâàëî ãàðàíò³¿
æîðñòêîãî óòðèìàííÿ (ì’ÿçîâå ÷åðåâöå ìîãëî ïåðåðîçòÿãóâàòèñü), ìè ç ñóõîæèëê³â
ïîâåðõíåâèõ çãèíà÷³â ïàëüö³â òà ëàâñàíîâî¿ ñòð³÷êè ôîðìóâàëè êîìá³íîâàíèé
òðàíñïëàíòàò, ÿêèé ç’ºäíóâàâ òî÷êó ïðèêð³ïëåííÿ íà ïðîìåíåâ³é ê³ñòö³ ç ïîïåðåäíüî
ìîá³ë³çîâàíèì ñóõîæèëêîì âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿçà â ïîëîæåíí³ çãèíàííÿ
ïåðåäïë³÷÷ÿ ï³ä êóòîì 100-110 °. Âèêîðèñòàííÿ òàêîãî êîìá³íîâàíîãî òðàíñïëàí-
òàòà äîçâîëÿëî íàì íå ò³ëüêè óíèêíóòè ïåðåðîçòÿãíåííÿ, àëå é, âðàõîâóþ÷è òå,
ùî â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â âåëèêèé ãðóäíèé ì’ÿç áóâ îñëàáëåíèé, çá³ëüøóâàòè ïëå÷å
ñèëè íà ïåðåäïë³÷÷³ çà äîïîìîãîþ çì³ùåííÿ òî÷êè ô³êñàö³¿ íà ïðîìåíåâ³é ê³ñòö³
äèñòàëüí³øå íà 0,5-1 ñì â³ä ì³ñöÿ íîðìàëüíîãî ô³ç³îëîã³÷íîãî ïðèêð³ïëåííÿ
m.biceps (ðèñ. 6.12).

Ïðîòèïîêàçàííÿì äëÿ òðàíñïîçèö³¿ âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿçà áóëà â³äñóòí³ñòü
àêòèâíî¿ ÷è ïàñèâíî¿ ñòàá³ë³çàö³¿ ïëå÷îâîãî ñóãëîáà. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî
òðàíñïîçèö³ÿ öüîãî ì’ÿçà íå ïîã³ðøóâàëà éîãî ôóíêö³þ ÿê ïðÿìîãî äâèãóíà ïðè
çãèíàíí³ ïëå÷à ³ òîìó ïîòðåáóâàëà àêòèâíî¿ ÷è ïàñèâíî¿ ïðîòèä³¿ äëÿ ïåðåêëþ÷åííÿ
çóñèëü íà çãèíàííÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³.
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Òðàíñïîçèö³ÿ êèâàëüíîãî ì’ÿçà
Ó âèïàäêàõ òîòàëüíîãî íåçâîðîòíîãî ïîøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ

ïðîâîäèëè òðàíñïîçèö³þ êèâàëüíîãî ì’ÿçà çà Bunnel äëÿ â³äíîâëåííÿ àêòèâíîãî
çãèíàííÿ ïåðåäïë³÷÷ÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ (18 õâîðèõ).

Êèâàëüíèé ì’ÿç ìîá³ë³çîâóâàëè äî éîãî ñåðåäíüî¿ òðåòèíè ç ÷àñòèíîþ îê³ñ-
òÿ â³ä ì³ñöÿ ïðèêð³ïëåííÿ äî êëþ÷èö³ òà ãðóäèíè. Âèêîðèñòîâóþ÷è êîìá³íîâàíèé
òðàíñïëàíòàò ³ç ñóõîæèëê³â ïîâåðõíåâèõ çãèíà÷³â, à â ðÿä³ âèïàäê³â, äîäàòêîâî ³
ëàâñàíîâî¿ ñòð³÷êè, ÿê âñòàâêó, ô³êñóâàëè éîãî íà ïåðåäïë³÷÷³.

Çàëåæíî â³ä õàðàêòåðó âèêîíàíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü òà ðåçóëüòàò³â
ë³êóâàííÿ, âèä³ëÿëè äâ³ êë³í³÷í³ ãðóïè õâîðèõ: ² ãðóïà âêëþ÷àëà 12 ïàö³ºíò³â, ó
ÿêèõ òðàíñïîçèö³ÿ êèâàëüíîãî ì’ÿçà áóëà ïðîâåäåíà áåç ïîïåðåäíüî¿ ñòàá³ë³çàö³¿
ïëå÷îâîãî ñóãëîáà òà øèíóâàííÿ ñóõîæèëüíîãî òðàíñïëàíòàòà ç òî÷êîþ ïðèêð³ï-
ëåííÿ íà äèñòàëüíîìó ñóõîæèëêîâ³ äâîãîëîâîãî ì’ÿçà. Äî ²² ãðóïè (6 îñ³á) óâ³éøëè
õâîð³, â ë³êóâàíí³ ÿêèõ âðàõîâóâàëèñü ðåçóëüòàòè êë³í³êî-á³îìåõàí³÷íîãî ìîäåëþ-
âàííÿ òðàíñïîçèö³¿ êèâàëüíîãî ì’ÿçà.

Àíàë³çóþ÷è ðåçóëüòàòè òðàíñïîçèö³¿ êèâàëüíîãî ì’ÿçà ó õâîðèõ ² êë³í³÷íî¿
ãðóïè, ìè ïðèéøëè äî âèñíîâêó ïðî íåîáõ³äí³ñòü á³ëüø äåòàëüíîãî âèâ÷åííÿ
ïðîáëåì, ùî âèíèêàþòü ïðè äàíîìó ìåòîä³ ë³êóâàííÿ.

Òàê, àêòèâíå çãèíàííÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ ó âåðòèêàëüíîìó ïîëîæåíí³
õâîðîãî äî êóòà 100 ° âäàëîñü îòðèìàòè ëèøå â îäíîãî ïàö³ºíòà. Çâåðòàëî íà ñåáå

Ðèñ. 6.12. Õâîðèé Ñ. (²Õ ¹ 420411). Ôóíêö³îíàëüíèé ðåçóëüòàò òðàíñïîçèö³¿
âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿçà íà ïðîêñèìàëüíó ÷àñòèíó ïðîìåíåâî¿ ê³ñòêè:

à – ðîçãèíàííÿ; á – çãèíàííÿ.

a á
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óâàãó, ùî ïðè ãîðèçîíòàëüíîìó àáî íàï³ââåðòèêàëüíîìó ïîëîæåíí³ ïàö³ºíòà ³ ïðè
ô³êñîâàíîìó ïëå÷îâîìó ñóãëîá³ àêòèâíå çãèíàííÿ ïåðåäïë³÷÷ÿ â³äì³÷àëè ìàéæå ó
âñ³õ õâîðèõ. Êð³ì òîãî, ïîïåðåäíüî âèêîíàí³ òðàíñïîçèö³¿ òðàïåö³ºïîä³áíîãî ì’ÿçà
íà ãîë³âêó ïëå÷à (6 âèïàäê³â), àðòðîäåç ïëå÷îâîãî ñóãëîáà (îäèí ïàö³ºíò) êàðäèíàëü-
íî íå ïîêðàùèëè ðåçóëüòàòè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ. Â äâîõ õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëè
ðîçðèâ ñóõîæèëüíîãî òðàíñïëàíòàòà, ÿêèé âèêîðèñòîâóâàëè ÿê âñòàâêó ì³æ äèñòàëü-
íèì ê³íöåì êèâàëüíîãî ì’ÿçà òà åï³ìåòàô³çîì ïðîìåíåâî¿ ê³ñòêè.

Íåâäîâîëåí³ ðåçóëüòàòàìè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ, ìè ïðîâåëè ìåõàí³êî-
ìàòåìàòè÷íå ìîäåëþâàííÿ ð³çíèõ àñïåêò³â ïðîöåñó çãèíàííÿ ïåðåäïë³÷÷ÿ â ë³êòüî-
âîìó ñóãëîá³ êèâàëüíèì ì’ÿçîì, ïåðåñàäæåíèì íà ðåöèï³ºíòíå ì³ñöå ïðèêð³ïëåííÿ
(äèâ. ï³äðîçä³ë 6.3).

Àíàë³çóþ÷è ðåçóëüòàòè á³îìåõàí³÷íîãî ìîäåëþâàííÿ, ìè ïðèéøëè äî âèñ-
íîâêó ïðî íåîáõ³äí³ñòü ïîïåðåäíüî¿ ñòàá³ë³çàö³¿ (àêòèâíî¿ ÷è ïàñèâíî¿) ïëå÷îâîãî
ñóãëîáà ó õâîðèõ, ÿêèì ïåðåäáà÷àºòüñÿ â³äíîâëåííÿ àêòèâíîãî çãèíàííÿ â ë³êòüî-
âîìó ñóãëîá³ çà äîïîìîãîþ òðàíñïîçèö³¿ âåëèêîãî ãðóäíîãî òà êèâàëüíîãî ì’ÿç³â.
Ôóíêö³îíàëüíî âèïðàâäàíèì º, íà íàøó äóìêó, çì³ùåííÿ äèñòàëüíî òî÷êè ïðèêð³ï-
ëåííÿ òðàíñïëàíòîâàíîãî ì’ÿçà â òèõ âèïàäêàõ, êîëè ñèëà éîãî íåäîñòàòíÿ äëÿ
çãèíàííÿ ïåðåäïë³÷÷ÿ ïðè ô³êñàö³¿ äî ñóõîæèëêà äâîãîëîâîãî ì’ÿçà. ×³òêå äîòðè-
ìàííÿ âèùåíàâåäåíèõ òàêòè÷íèõ ïðèíöèï³â äîçâîëèëî îòðèìàòè àêòèâíå çãèíàííÿ
â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ ó ôóíêö³îíàëüíî âèã³äíîìó ñåêòîð³ ó õâîðèõ ç àâóëüñ³ºþ
êîð³íö³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ (ðèñ. 6.13).

Â³ëüíå ì³êðîõ³ðóðã³÷íå ïåðåñàäæåííÿ ì’ÿç³â äëÿ â³äíîâëåííÿ àêòèâíîãî
çãèíàííÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³.

Ó äâîõ õâîðèõ ³ç òîòàëüíèì (íåçâîðîòíèì) óøêîäæåííÿì ïëå÷îâîãî ñïëå-
òåííÿ, ó ÿêèõ ïîïåðåäíº âèêîíàííÿ òðàíñïîçèö³¿ òðàïåö³ºïîä³áíîãî ì’ÿçà íà ïëå÷å
òà êèâàëüíîãî íà ïåðåäïë³÷÷ÿ íå äàëè áàæàíèõ ðåçóëüòàò³â, âèêîíóâàëè îïåðàö³¿
â³ëüíîãî ì³êðîíåéðîõ³ðóðã³÷íîãî ïåðåñàäæåííÿ ì’ÿç³â äëÿ çàì³ùåííÿ âòðà÷åíî¿
ôóíêö³¿ äâîãîëîâîãî ì’ÿçà. Â ïåðøîìó âèïàäêó â ÿêîñò³ äîíîðñüêîãî ì’ÿçà âèêî-
ðèñòîâóâàëè íàéøèðøèé ì’ÿç ñïèíè, â äðóãîìó – íîæíèé ì’ÿç. Îïåðàö³þ ðîçä³ëè
â òðè åòàïè. Ïåðøèé òà äðóãèé åòàïè ïðîâîäèëè îäíî÷àñíî äâîìà áðèãàäàìè
õ³ðóðã³â,äîñÿãàþ÷è âèä³ëåííÿ äîíîðñüêîãî ì’ÿçà òà ï³äãîòîâêè ðåöèï³ºíòíîãî ëîæà.
Òðåò³é, áåçïîñåðåäíüî ì³êðîõ³ðóðã³÷íèé åòàï, ïîëÿãàâ ó çøèâàíí³ ðåö³ï³ºíòíèõ òà
äîíîðñüêèõ ñóäèí ³ íåðâ³â. Îñíîâíèì åòàïîì ó ï³äãîòîâö³ äîíîðñüêîãî ì³ñöÿ áóëî
âèä³ëåííÿ òà ï³äãîòîâêà äî àíàñòîìîçóâàííÿ ñóäèí òà íåðâ³â. ²ç ïîïåðå÷íîãî äîñòóïó
ì³æ ²V òà ²²² ðåáðîì, ñåðåäèíà ÿêîãî ïðîõîäèëà ïî ïåðåäí³é àêñèëÿðí³é ë³í³¿, âèä³-
ëÿëè âåëèêèé ãðóäíèé ì’ÿç, â³äñ³êàëè â³ä ì³ñöÿ ïðèêð³ïëåííÿ ³ ìîá³ë³çóâàëè êðà-
í³àëüíî. Â øàð³ ì³æ çîâí³øí³ìè òà âíóòð³øí³ìè ì³æðåáåðíèìè ì’ÿçàìè, ïîðó÷ ³ç
áîðîçíîþ ðåáðà, âèä³ëÿëè ì³æðåáåðí³ íåðâè, ìîá³ë³çîâóâàëè ¿õ, êîíòðîëþþ÷è
ö³ë³ñí³ñòü ïàð³ºòàëüíî¿ ïëåâðè. Îáåðåæíà äèñåêö³ÿ ì³æðåáåðíèõ ì’ÿç³â äîçâîëÿëà
âèä³ëèòè ðóõîâ³ ã³ëêè ì³æðåáåðíèõ íåðâ³â ³ äèôåðåíö³þâàòè ¿õ ³ç ñåíñîðíèìè ã³ëêà-
ìè ÷óòëèâî¿ ã³ëêè áîêîâîãî øê³ðíîãî íåðâà, ùî ëîêàë³çóºòüñÿ â òî÷ö³ ì³æ ïåðåäíüîþ
òà ñåðåäíüîþ àêñèëÿðíîþ ë³í³ÿìè. Ìîá³ë³çàö³þ òà âèä³ëåííÿ íåðâ³â ïðîäîâæóâàëè
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äî òîãî ÷àñó, ïîêè ¿õ äîâæèíè íå
âèñòà÷àëî äëÿ äîñÿãíåííÿ àêñèëÿðíî¿
çîíè. Íà ìåæ³ âåðõíüî¿ òðåòèíè ïëå÷à
âèä³ëÿëè ìàã³ñòðàëüíèé ñóäèííèé ïó-
÷îê, ãîòóâàëè ñóäèíè äî àíàñòîìîçó-
âàííÿ. Îäíî÷àñíî äðóãà áðèãàäà õ³ðóð-
ã³â âèä³ëÿëà íîæíèé ì’ÿç. Îïåðàö³é-
íèé äîñòóï ïðîâîäèëè ïî ìåä³àëüí³é
ïîâåðõí³ ñòåãíà â ïðîåêö³¿ ì’ÿçîâîãî
÷åðåâöÿ. Ì’ÿç âèä³ëÿâñÿ ïî ìåä³àëüíî-
âåðõí³é òà ìåä³àëüíî-íèæí³é ïîâåðõí³
íà âñ³é äîâæèí³. Ïðè â³äòÿãóâàíí³
äîâãîãî ïðèâ³äíîãî ì’ÿçà íà ìåæ³ âåðõ-
íüî¿ ÷åòâåðòèíè íîæíîãî ì’ÿçà âèä³ëÿ-
ëàñü îñíîâíà ñóäèííî-íåðâîâà í³æêà,
ùî áóëà ê³íöåâîþ ã³ëêîþ ìåä³àëüíèõ
àðòåð³¿, òà âåíè, ÿê³ îãèíàëè ñòåãíîâó
ê³ñòêó. Íà ìåæ³ ñåðåäíüî¿ òà íèæíüî¿
òðåòèíè ì’ÿçà âèä³ëÿëè îäíó àáî äâ³
äîäàòêîâ³ ñóäèíí³ í³æêè ³ ïåðåâ’ÿçó-
âàëè. Ñóäèííî-íåðâîâà í³æêà ìîá³ë³-
çîâóâàëàñü ïðîòÿãîì 10-14 ñì, ì’ÿç,
ï³ñëÿ âèì³ðó äîâæèíè ïðè íîðìàëü-
íîìó ô³ç³îëîã³÷íîìó ðîçòÿãíåíí³, â³ä-
ñ³êàëè â³ä òî÷îê ïðèêð³ïëåííÿ, ñó-
äèííó í³æêó ïåðåâ’ÿçóâàëè, íåðâ
ïåðåòèíàëè.

Ï³ñëÿ ïåðåòèíó ñóäèííî-íåð-
âîâî¿ í³æêè ì’ÿçà êîíòðîëþâàëè ÷àñ
òåïëîâî¿ ³øåì³¿. Äîíîðñüêèé ì’ÿç
ïåðåíîñèëè íà ïëå÷å, äå, çáåð³ãàþ÷è
ïîëîæåííÿ ìàêñèìàëüíîãî ô³ç³îëîã³÷-
íîãî íàòÿãó, ô³êñóâàëè äèñòàëüíî äî
ñóõîæèëêà äâîãîëîâîãî ì’ÿçà, ïðîêñè-
ìàëüíî – äî äçüîáîïîä³áíîãî â³äðîñò-
êà. Ï³ä çá³ëüøåííÿì îïåðàö³éíîãî
ì³êðîñêîïà ïðîâîäèëè çøèâàííÿ ñó-
äèí ³ç ïîïåðåäíüî ï³äãîòîâëåíèìè
ñóäèíàìè â äîíîðñüêîìó ì³ñö³. Íåðâ
ì’ÿçà çøèâàëè ç ïîïåðåäíüî âèä³ëå-
íèìè ðóõîâèìè ã³ëêàìè ì³æðåáåðíèõ
íåðâ³â. Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³

Ðèñ. 6.13. Õâîðèé Ñ. (²Õ ¹ 400703).
Ôóíêö³îíàëüíèé ðåçóëüòàò òðàíñïîçèö³¿
êèâàëüíîãî ì’ÿçà íà ïðîêñèìàëüíó
÷àñòèíó ïðîìåíåâî¿ ê³ñòêè:

à – çãèíàííÿ, á – ðîçãèíàííÿ.

a

á
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ïðîâîäèëè ìîí³òîðèíã æèòòºçäàòíîñò³ êëàïòÿ. ²ììîá³ë³çàö³þ ïðîäîâæóâàëè
ïðîòÿãîì 5 òèæí³â ó ïîëîæåíí³ çãèíàííÿ 100-110 ° ó ë³êòüîâîìó ñóãëîá³. Ïðè êîíò-
ðîëüíîìó îãëÿä³ ÷åðåç 4 ³ 5 ì³ñ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñïîñòåð³ãàëè ïîçèòèâíó åëåêòðîì³î-
ãðàô³÷íó äèíàì³êó â³äíîâëåííÿ, ùî ïðîÿâëÿëàñü â íèçüêîàìïë³òóäíèõ ïîë³ôàçíèõ
ÏÄ ïåðåñàäæåíîãî ì’ÿçà ïðè ñïðîá³ ñêîðî÷åííÿ (ðèñ. 6.14).

Ðèñ. 6.14. Â³ëüíå ïåðåñàäæåííÿ íàéøèðøîãî ì’ÿçà ñïèíè ç íåâðîòèçàö³ºþ
ì³æðåáåðíèìè íåðâàìè:

à – ñõåìà â³ëüíîãî ì³êðîõ³ðóðã³÷íîãî ïåðåñàäæåííÿ ì’ÿçà ç íåâðîòèçàö³ºþ ì³æðåáåðíèìè
íåðâàìè; á – õâîðèé Ì. (²Õ ¹420254). Çîâí³øí³é âèãëÿä õâîðîãî ï³ñëÿ â³ëüíîãî ïåðåñàäæåííÿ

íàéøèðøîãî ì’ÿçà ñïèíè ç íåâðîòèçàö³ºþ ì³æðåáåðíèìè íåðâàìè; â – ÅÌÃ-êàðòèíà â
ïåðåñàäæåíîìó ì’ÿç³ ÷åðåç 4 ì³ñ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ (íèçüêîàìïë³òóäí³ ïîòåíö³àëè ðóõîâèõ îäèíèöü).

à á

â
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Ïðè âèáîð³ ì’ÿç³â äëÿ â³äíîâëåííÿ çãèíàííÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ â³äá³ð, íà
íàøó äóìêó, ñë³ä ïî÷èíàòè ç íàéøèðøîãî ì’ÿçà ñïèíè. Â òèõ âèïàäêàõ, êîëè ñèëà

Ðèñ. 6.15. Àëãîðèòì â³äíîâëåííÿ çãèíàííÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ ó õâîðèõ ç
íàñë³äêàìè çàñòàð³ëîãî óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ.

 

Â³äíîâëåííÿ àêòèâíîãî  
çãèíàííÿ 

Àëãîðèòì â³äíîâëåííÿ çãèíàííÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ 

m.latissims 
dorsi 

m.triceps m.pectorals  
major 

m.sternocleido-
mastoideus 

Â³ëüíå ì’ÿ-
çîâå ïåðåñà-

äжåííÿ 

M4 M3 M4 M3 M4 M3 M4 

Зì³щåííÿ òî÷êè ïðèêð³ïëåííÿ íà 0,5-1,5 ñì 
äèñòàëüí³øå ñóõîжèëêà m.biceps 

M5 

M4a M4á М4à M4á М4à М4á 

Ф³êñàц³ÿ äî äèñòàëüíîãî 
ñóõîжèëêà m.biceps 

Òàêèì ÷èíîì, ïåðåñàäæåííÿ òà òðàíñïîçèö³ÿ ì’ÿç³â ó õâîðèõ ³ç çàñòàð³ëèìè
óøêîäæåííÿìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ äîçâîëÿº ïîêðàùèòè ôóíêö³þ çãèíàííÿ ïåðåä-
ïë³÷÷ÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³. Ñòóï³íü â³äíîâëåííÿ àêòèâíèõ ðóõ³â çàëåæèòü â³ä
âàæêîñò³ òðàâìè òà íàÿâíîñò³ ôóíêö³îíàëüíî ñïðîìîæíèõ ì’ÿç³â-äîíîð³â. Íàéá³ëüø
ïîâíî â³äíîâèòè çãèíàííÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ äîçâîëÿº íåâ³ëüíå ïåðåñàäæåííÿ
íàéøèðøîãî ì’ÿçà ñïèíè. Äîáð³ òà çàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè ìîæíà îòðèìàòè ïðè
òðàíñïîçèö³¿ òðèãîëîâîãî ì’ÿçà. Ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ òà ìîäèô³êàö³¿
ìåòîäèêà òðàíñïîçèö³¿ êèâàëüíîãî ì’ÿçà íà ïåðåäïë³÷÷ÿ.

Ðîáî÷èì ìåõàí³çìîì ó âèçíà÷åíí³ òàêòèêè îðòîïåäè÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ
³ç â³äñóòí³ì àêòèâíèì çãèíàííÿì ïåðåäïë³÷÷ÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ ìîæå áóòè
ðîçðîáëåíèé íàìè àëãîðèòì òàêòèêè ë³êóâàííÿ (ðèñ. 6.15).
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äàíîãî ì’ÿçà ìåíøà Ì4, îö³íþâàëè ñèëîâ³ õàðàêòåðèñòèêè òðèãîëîâîãî ì’ÿçà ³ ÿêùî
éîãî ñèëà áóëà íåäîñòàòíüîþ, ðîçãëÿäàëè ñèëîâ³ ïàðàìåòðè âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿçà.
ßêùî çà ñèëîâèìè õàðàêòåðèñòèêàìè íå ï³äõîäèâ ³ âåëèêèé ãðóäíèé ì’ÿç, òî âèð³øó-
âàëè ïèòàííÿ ïðî òðàíñïîçèö³þ êèâàëüíîãî ì’ÿçà àáî â³ëüíó ì³êðîõ³ðóðã³÷íó ïåðå-
ñàäêó ì’ÿç³â íà ïëå÷å ç ïîäàëüøîþ íåâðîòèçàö³ºþ ì³æðåáåðíèìè íåðâàìè.

Ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè ñèëà íàéøèðøîãî, âåëèêîãî ãðóäíîãî òà òðèãîëîâîãî
ì’ÿç³â íå ïåðåâèùóâàëà 50 % â³ä çäîðîâîãî êîíòðëàòåðàëüíîãî ì’ÿçà (Ì 4À), òà
çàâæäè ïðè âèêîðèñòàíí³ êèâàëüíîãî ì’ÿçà, ïðîâîäèëè çì³ùåííÿ òî÷êè ïðèêð³ï-
ëåííÿ äèñòàëüíî íà 1-1,5 ñì.

6.6. Â²ÄÍÎÂËÅÍÍß ÔÓÍÊÖ²¯ ÊÈÑÒ²

Â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ êèñò³ ó õâîðèõ ³ç çàñòàð³ëèìè óøêîäæåííÿìè ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ º îäí³ºþ ç íàéá³ëüø ñêëàäíèõ ïðîáëåì ðåêîíñòðóêòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ êèñò³.
Ïðîáëåìà âêëþ÷àëà â ñåáå âèð³øåííÿ ê³ëüêîõ çàâäàíü â³äíîâëåííÿ: àêòèâíî¿ ÷è
ïàñèâíî¿ ñòàá³ë³çàö³¿ êèñòüîâîãî ñóãëîáà; àêòèâíîãî ðîçãèíàííÿ òà çãèíàííÿ ïàëüö³â;
îïîçèö³¿ ² ïàëüöÿ òà çãèíàííÿ ²²-V ïàëüö³â ïî âåëèê³é äóç³. Ïîâíîòà âèð³øåííÿ öèõ
çàâäàíü çàëåæàëà â³ä âàæêîñò³ ïîøêîäæåííÿ, íàÿâíîñò³ àäåêâàòíèõ ì’ÿç³â-äîíîð³â.
Ñïîñòåð³ãàëè 55 õâîðèõ ³ç çàñòàð³ëèìè óøêîäæåííÿìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, ùî
ïîòðåáóâàëè îðòîïåäè÷íîãî ë³êóâàííÿ äëÿ êîðåêö³¿ àáî â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ êèñò³.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ òàêòèêè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ êîðèñòóâàëèñÿ
ðîáî÷îþ êëàñèô³êàö³ºþ íàñë³äê³â òðàâì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ (äèâ. ðîçä³ë 2). Ðîçïî-
ä³ë õâîðèõ çà âàæê³ñòþ óøêîäæåííÿ òà õàðàêòåðîì îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ïîäàíî
â òàáëèö³ 6.3.

Òàáëèöÿ 6.3. Ðîçïîä³ë õâîðèõ ³ç çàñòàð³ëèìè óøêîäæåííÿìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ çà
âàæê³ñòþ óøêîäæåííÿ ì’ÿçîâèõ ãðóï íà ñåãìåíò³ ïåðåäïë³÷÷ÿ-êèñòü òà õàðàêòåðîì

îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü

Ст¾пінь�важ±ості�та�±іль±ість�хворих�

Назва�операції� ле�±ий�
12�хворих�

середній�
12�хворих�

важ±ий�
12�хворих�

д¾же�
важ±ий�

11�хворих�

Кіль±ість�
операцій�

1� 2� 3� 4� 5� 6�
Транспозиція�с¾хожил±ів�з�ина-
чів�на�роз�иначі�±исті,�пальців�

6� 11�� 1�� –�� 18�

Артродез�±истьово�о�с¾�лоба� –� 1�� 7� 9� 17�
Відновлення�опозиції�І�пальця� 4� 5� 1� –� 10�
Опоненодез�І�пальця� –�� –� 1� 4� 5�
Транспозиція�с¾хожил±ів�з�ина-
чів�ф¾н±ціон¾ючих�м’язів�на�
з�иначі�паралізованих�

–� 2� 5� –�� 7�

Мобіліз¾юча�операція�на�п’яст-
±ово-фалан�ових�с¾�лобах��

1� 4� –� –� 5�

Заміщення�ф¾н±ції�червоподіб-
них�та�між±остних�м’язів�

1�� 3�� –� –� 4�

Артродези�про±симальних�між-
фалан�ових�с¾�лобів�

–� 1� 2� 3� 6�
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Ó ñåìè ïàö³ºíò³â óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ óñêëàäíèëîñÿ òÿæêèìè
ðîçãèíàëüíèìè êîíòðàêòóðàìè ï’ÿñòêîâî-ôàëàíãîâèõ ñóãëîá³â (5 îñ³á) òà
çãèíàëüíèìè êîíòðàêòóðàìè â ïðîêñèìàëüíèõ ì³æôàëàíãîâèõ ñóãëîáàõ (äâîº
õâîðèõ), ùî ïîòðåáóâàëî îêðåìèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü äëÿ ¿õ óñóíåííÿ. Ó âèïàä-
êàõ ðîçãèíàëüíèõ êîíòðàêòóð ïðîâîäèëè ìîá³ë³çóâàëüíó îïåðàö³þ íà ï’ÿñòêîâî-
ôàëàíãîâèõ ñóãëîáàõ, ïðè ë³êóâàíí³ çãèíàëüíèõ êîíòðàêòóð âèêîíóâàëè àðòðîäåç
ì³æôàëàíãîâèõ ñóãëîá³â ²²-V ïàëüö³â.

Ó 12 õâîðèõ ç ëåãêèì ñòóïåíåì óøêîäæåííÿ (âòðàòà ôóíêö³¿ îäí³º¿ ì’ÿçîâî¿
ãðóïè íà ñåãìåíò³ ïåðåäïë³÷÷ÿ-êèñòü) ïðîâîäèëè îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, íàïðàâëåí³
íà â³äíîâëåííÿ àêòèâíîãî ðîçãèíàííÿ ïàëüö³â êèñò³ (6 îñ³á), â³äíîâëåííÿ àêòèâíî¿
îïîçèö³¿ (4 ïàö³ºíòà), â³äíîâëåííÿ àêòèâíî¿ ñóï³íàö³¿ ïåðåäïë³÷÷ÿ (äâîº õâîðèõ) òà
â³äíîâëåííÿ çãèíàííÿ ²²-V ïàëüöÿ ïî âåëèê³é äóç³ (îäèí ïàö³ºíò).

Â³äíîâëåííÿ àêòèâíîãî ðîçãèíàííÿ ïàëüö³â êèñò³ ó õâîðèõ ç ëåãêèì ñòóïåíåì
óøêîäæåííÿ ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ îïåðàö³¿ Merle d’Aubigne, ÿêà ïîëÿãàº â
òðàíñïîçèö³¿ êðóãëîãî ïðîíàòîðà íà ïðîìåíåâèé ðîçãèíà÷ êèñò³, ë³êòüîâîãî çãèíà÷à
êèñò³ íà ðîçãèíà÷³ ïàëüö³â, äîâãîãî äîëîííîãî ì’ÿçà íà â³äâ³äí³ ì’ÿçè ² ïàëüöÿ. Öÿ
îïåðàö³ÿ, íà íàøó äóìêó, äîçâîëÿº â íàéá³ëüø ïîâíîìó îáñÿç³ â³äíîâèòè
ðîçãèíàííÿ ïàëüö³â òà êèñò³.

Êë³í³÷íèé ïðèêëàä: Õâîðà Ï. (²Õ ¹ 417066). Òðàâìà 15.08.96 ð. Â ðåçóëüòàò³
ïàä³ííÿ ç ìîòîöèêëà îòðèìàëà óøêîäæåííÿ ïåðâèííèõ ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëå-
òåííÿ, â³äêðèòèé ïåðåëîì ïëå÷îâî¿ êîñò³, ðîçäàâëåíî-ñêàëüïîâàíó ðàíó ïëå÷à. Íà
ïîïåðåäí³õ åòàïàõ ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëîñü âèäàëåííÿ ñåêâåñòðîâàíèõ ôðàãìåíò³â
ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè, ÷åðåçê³ñòêîâèé îñòåîñèíòåç àïàðàòîì ²ë³çàðîâà. Ïðè îáñòåæåíí³
÷åðåç 1 ð³ê ï³ñëÿ òðàâìè ì’ÿçè íàäïë³÷÷ÿ, äåëüòîâèäíèé ì’ÿç, òðèãîëîâèé òà çãèíà÷³
ïàëüö³â – êë³í³÷íî Ì3-Ì4, åëåêòðîì³îãðàô³÷íî- ²²²(+). Äâîãîëîâèé ì’ÿç – êë³í³÷íî
Ì0, åëåêòðîì³îãðàô³÷íî – ²² ñòàä³ÿ. Ðîçãèíà÷³ ïàëüö³â òà êèñò³ – êë³í³÷íî Ì0,
åëåêòðîì³îãðàô³÷íî – ÏÐÎ â³äñóòí³. Ïðè óëüòðàçâóêîâîìó îáñòåæåíí³ äâîãîëîâîãî
ì’ÿçà ñïîñòåð³ãàëàñü çíà÷íà (á³ëüøå ïîëîâèíè ì’ÿçîâîãî ÷åðåâöÿ) çîíà íåð³âíî-
ì³ðíîãî ô³áðîçó.

1� 2� 3� 4� 5� 6�
Теноліз,�міоліз� –� 2� 1� –� 3�
Транспозиція�найширшо�о�
м’яза�спини�на�з�иначі�пальців�

–� –�� –� 2� 2�

Транспозиція�±р¾�ло�о�прона-
тора�для�відновлення�а±тивної�
с¾пінаціі�передпліччя�

2� –� –� –� 2�

Транспозиція�дистально�о�с¾-
хожил±а�біцепса�на�з�иначі�
пальців�

–� –� –�� 3� 3�

Операція�“р¾ч±а�ляль±и”� –� –� –�� 2� 2�
Тенодез��либо±их�з�иначів� –� –� –� 3�� 3�
Операція�Brunelli� –� –� –� 1� 1�
Всьо�о� 14� 29� 18� 27� 88�

Ïðîäîâ. òàáë. 6.3.
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Â ² åòàï³ îðòîïåäè÷íîãî ë³êóâàííÿ ïðîâåäåíî â³äíîâëåííÿ àêòèâíîãî ðîçãè-
íàííÿ ïàëüö³â òà êèñò³ (îïåðàö³ÿ Merle d’Aubigne), â ²² åòàï³ – òðàíñïîçèö³ÿ íàé-
øèðøîãî ì’ÿçà ñïèíè íà ïëå÷å äëÿ â³äíîâëåííÿ àêòèâíîãî çãèíàííÿ â ë³êòüîâîìó
ñóãëîá³ (ðèñ. 6.16).

á

Ðèñ. 6.16. Õâîðà Ï. (²Õ ¹ 417066): à – âèãëÿä õâîðî¿ äî îïåðàö³¿; á – ïîð³âíÿëüíà
ñîíîãðàìà çäîðîâîãî òà ô³áðîçîâàíîãî äâîãîëîâîãî ì’ÿç³â ïëå÷à; â,ã – â³äíîâëåííÿ àêòèâ-

íîãî ðîçãèíàííÿ êèñò³ òà ïàëüö³â; ä – â³äíîâëåííÿ àêòèâíîãî çãèíàííÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³.

ã

a

â ä
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Â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ âëàñíèõ ì’ÿç³â êèñò³ ïðîâîäèëè â 5 õâîðèõ. Ó 4 ç íèõ
îïåðàö³ÿ ïîëÿãàëà â òðàíñïîçèö³¿ ïîâåðõíåâîãî çãèíà÷à ²V ïàëüöÿ, àáî ë³êòüîâîãî
çãèíà÷à êèñò³ íà ² ïàëåöü äëÿ â³äíîâëåííÿ éîãî àêòèâíî¿ îïîçèö³¿. Ó îäíîãî ïàö³ºíòà
äîñÿãíåííÿ àêòèâíî¿ îïîçèö³¿ ïîºäíóâàëîñü ç îïåðàö³ºþ ïî çàì³ùåííþ ôóíêö³¿
÷åðâîïîä³áíèõ ì³æê³ñòêîâèõ ì’ÿç³â ³ ïîëÿãàëà â òðàíñïîçèö³¿ ïîâåðõíåâèõ çãèíà÷³â
ïàëüö³â íà ê³ëüöåâèäíó çâ’ÿçêó À2.

Ïðîáëåìó â³äíîâëåííÿ àêòèâíî¿ ñóï³íàö³¿ ïåðåäïë³÷÷ÿ ó 2 õâîðèõ âèð³øóâàëè
øëÿõîì òðàíñïîçèö³¿ êðóãëîãî ïðîíàòîðà ÷åðåç ë³êòüîâèé êðàé ïðîìåíåâî¿ ê³ñòêè
íà ¿¿ çîâí³øíþ ïîâåðõíþ.

Ó 20 õâîðèõ ç ñåðåäí³ì ñòóïåíåì âàæêîñò³ – âòðàòà äâîõ ì’ÿçîâèõ ãðóï íà
ñåãìåíò³ ïåðåäïë³÷÷ÿ-êèñòü – ïðîâîäèëè íàñòóïí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ: òðàíñïî-
çèö³þ ñóõîæèëê³â çãèíà÷³â íà ðîçãèíà÷³ (11 ïàö³ºíò³â), â³äíîâëåííÿ àêòèâíî¿ îïîçèö³¿
(5 îñ³á), çàì³ùåííÿ âòðà÷åíî¿ ôóíêö³¿ ÷åðâîïîä³áíèõ òà ì³æê³ñòêîâèõ ì’ÿç³â (3 õâîðèõ),
òðàíñïîçèö³þ ñóõîæèëê³â çãèíà÷³â ôóíêö³îíóþ÷èõ ïàëüö³â íà ñóõîæèëêè ïàðàë³çî-
âàíèõ çãèíà÷³â ïàëüö³â (2 ïàö³ºíòè) òà àðòðîäåç êèñòüîâîãî ñóãëîáà (1 õâîðèé). Ó
õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè â æîäíîìó âèïàäêó íå âäàëîñÿ âèêîðèñòàòè îïåðàö³þ Merle
d’Aubigne äëÿ â³äíîâëåííÿ àêòèâíîãî ðîçãèíàííÿ ïàëüö³â ³ êèñò³, ùî áóëî ïîâ’ÿçàíî
â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ç íåçàäîâ³ëüíèìè ñèëîâèìè õàðàêòåðèñòèêàìè êðóãëîãî ïðîíà-
òîðà. Â 4 âèïàäêàõ ó òàêèõ ïàö³ºíò³â âèêîíóâàëè îïåðàö³þ Äæàíåë³äçå. Ó 2 âèïàäêàõ
ïðè çáåðåæåíí³ àêòèâíîãî ðîçãèíàííÿ ² ïàëüöÿ, ôóíêö³¿ êðóãëîãî ïðîíàòîðà òà
ïðîìåíåâîãî çãèíà÷à êèñò³ ³ ïðè ïàðàë³÷³ ë³êòüîâîãî çãèíà÷à êèñò³ ïðîâîäèëè ìîäè-
ô³êîâàíó íàìè îïåðàö³þ ç ïðèâîäó òðàíñïîçèö³¿ êðóãëîãî ïðîíàòîðà íà äîâãèé
ïðîìåíåâèé ðîçãèíà÷ êèñò³, à ïðîìåíåâîãî çãèíà÷à êèñò³ – íà ðîçãèíà÷³ ²²-V ïàëüö³â.
Â îäíîìó âèïàäêó àêòèâíîãî ðîçãèíàííÿ ïàëüö³â ³ êèñò³ äîñÿãàëè øëÿõîì çàñòîñó-
âàííÿ ìîäèô³êîâàíî¿ íàìè ìåòîäèêè Boyes J. (1970), ùî ïîëÿãàëà â òðàíñïîçèö³¿
êðóãëîãî ïðîíàòîðà íà äîâãèé ïðîìåíåâèé ðîçãèíà÷ êèñò³, à ïîâåðõíåâèõ çãèíà÷³â
²²²-²V ïàëüö³â – íà ðîçãèíà÷³ ïàëüö³â. Â îäíîãî õâîðîãî ñòàá³ë³çàö³þ êèñòüîâîãî
ñóãëîáà äîñÿãàëè øëÿõîì éîãî àðòðîäåçóâàííÿ, à ôóíêö³þ ðîçãèíàííÿ ïàëüö³â êèñò³
ïîíîâëþâàëè çà ðàõóíîê ïåðåì³ùåííÿ ë³êòüîâîãî çãèíà÷à êèñò³. Îñê³ëüêè ïðîñòà
òðàíñïîçèö³ÿ ïðîìåíåâîãî òà ë³êòüîâîãî çãèíà÷³â êèñò³ íà ðîçãèíà÷³ ïàëüö³â
(îïåðàö³ÿ Äæàíåë³äçå) ó âèïàäêàõ òîòàëüíîãî ïàðàë³÷ó ÷åðâîïîä³áíèõ òà ì³æê³ñòêî-
âèõ ì’ÿç³â ïðèçâîäèëà äî ïîãëèáëåííÿ ê³ãòåïîä³áíî¿ äåôîðìàö³¿ êèñò³, íàìè áóëî
çàïðîïîíîâàíî ñïîñ³á òðàíñïîçèö³¿ ë³êòüîâîãî çãèíà÷à êèñò³ íà ðîçãèíà÷³ ïàëüö³â
³ç ïîïåðåäí³ì ïðîâåäåííÿì ¿õ ÷åðåç ì³æï’ÿñòêîâ³ êàíàëè ïî õîäó âòðà÷åíèõ âëàñíèõ
ì’ÿç³â ²²-V ïàëüö³â êèñò³ (ðèñ. 6.17). Öå äàâàëî ìîæëèâ³ñòü çà äîïîìîãîþ îäíîãî
ì’ÿçà ïîêðàùèòè ðîçãèíàííÿ â ïàëüöÿõ êèñò³ ³ ÷àñòêîâî êîìïåíñóâàòè ôóíêö³þ
ì³æê³ñòêîâèõ òà ÷åðâîïîä³áíèõ ì’ÿç³â (ïàòåíò Óêðà¿íè ¹ 24793À).

Â³äíîâëåííÿ àêòèâíî¿ îïîçèö³¿ ² ïàëüöÿ âèêîíóâàëè ó 5 ïàö³ºíò³â, ïðè÷îìó
â ÿêîñò³ äâèãóíà âèêîðèñòîâóâàëè ÿê ë³êòüîâèé çãèíà÷ êèñò³ ³ ïîâåðõíåâèé çãèíà÷
²V ïàëüöÿ, òàê ³ â 2 âèïàäêàõ – ïëå÷îïðîìåíåâèé ì’ÿç.

Ìåòîäèêà îñòàííüî¿ îïåðàö³¿ ïîëÿãàëà ó ï³äøèâàíí³ ñóõîæèëüíîãî òðàíñïëàí-
òàòà äî ñóõîæèëüíîãî ðîçòÿãíåííÿ â çîí³ ïðîêñèìàëüíîãî ìåòàô³çà îñíîâíî¿ ôàëàíãè
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² ïàëüöÿ ïî äîðñàëüí³é ïîâåðõí³, ïðîâåäåíí³ éîãî ïî äîëîíí³é ïîâåðõí³ êèñò³
÷åðåç ²²²-²V ì³æï’ÿñòêîâ³ ïðîì³æêè íà òèë êèñò³ ³ ï³äøèâàííÿ äî ïîïåðåäíüî ìîá³ë³-
çîâàíîãî ïëå÷î-ïðîìåíåâîãî ì’ÿçà. Çàì³ùåííÿ ôóíêö³¿ ïàðàë³çîâàíèõ ÷åðâîïîä³áíèõ
òà ì³æê³ñòêîâèõ ì’ÿç³â ó äâîõ âèïàäêàõ ïðîâîäèëè øëÿõîì òðàíñïîçèö³¿ âëàñíèõ
ðîçãèíà÷³â ²² ³ V ïàëüö³â íà ñóõîæèëêè âèùåâêàçàíèõ ì’ÿç³â. Êèñòü ³ììîá³ë³çîâóâàëè
ïðîòÿãîì 3-õ òèæí³â â ïîëîæåíí³ çãèíàííÿ 70-90 ° â ï’ÿñòêîâî-ôàëàíãîâèõ ñóãëîáàõ
²²-V ïàëüö³â òà ïîâíîãî ðîçãèíàííÿ ó ì³æôàëàíãîâèõ ñóãëîáàõ. Ó îäíîãî ïàö³ºíòà
â³äíîâëåííÿ çãèíàííÿ ïî âåëèê³é äóç³ äîñÿãëè øëÿõîì ïåðåì³ùåííÿ ïîïåðåäíüî
ðîçä³ëåíîãî íà ñìóæêè ñóõîæèëêà ²²² ïîâåðõíåâîãî çãèíà÷à íà ê³ëüöåïîä³áíó çâ’ÿç-
êó À2. Ïðè ÷àñòêîâîìó â³äíîâëåíí³ ôóíêö³¿ çãèíà÷³â ïàëüö³â (ïåðåâàæíî ì’ÿç³â,
ùî ³ííåðâóþòüñÿ ë³êòüîâèì àáî ñåðåäèííèìè íåðâàìè) ïðîâîäèëè òðàíñïîçèö³þ
ñóõîæèëê³â ôóíêö³îíóþ÷èõ ì’ÿç³â ïîâåðõíåâèõ çãèíà÷³â íà ïàðàë³çîâàí³ ì’ÿçè (â
îäíîìó âèïàäêó – V ïîâåðõíåâèé ³ çãèíà÷ êèñò³ íà ², ²², ²²² ãëèáîê³ çãèíà÷³ ïàëüö³â,
ó äðóãîìó – ïîâåðõíåâèé çãèíà÷ ²² ïàëüöÿ íà ãëèáîê³ çãèíà÷³ ²V-V ïàëüö³â).

Ó 12 õâîðèõ ³ç âàæêèì ñòóïåíåì óøêîäæåííÿ – íàÿâí³ñòü îäí³º¿ ôóíêö³îíóþ-
÷î¿ ì’ÿçîâî¿ ãðóïè íà ñåãìåíò³ ïåðåäïë³÷÷ÿ-êèñòü – ïðîâîäèëè íàñòóïí³ îïåðàòèâí³
âòðó÷àííÿ: àðòðîäåç êèñòüîâîãî ñóãëîáà (7 õâîðèõ), òðàíñïîçèö³þ ñóõîæèëê³â çãèíà-
÷³â ôóíêö³îíóþ÷èõ ïàëüö³â íà ñóõîæèëêè ïàðàë³çîâàíèõ çãèíà÷³â ïàëüö³â (5 ïàö³ºí-
ò³â), ïåðåì³ùåííÿ ë³êòüîâîãî çãèíà÷à íà ðîçãèíà÷³ ïàëüö³â, îïîíåíîäåç òà â³äíîâ-
ëåííÿ àêòèâíî¿ îïîçèö³¿ ² ïàëüöÿ (ïî îäíîìó ñïîñòåðåæåííþ).

Êë³í³÷íèé ïðèêëàä: Õâîðèé À. (²Õ ¹ 420258). Òðàâìà â ðåçóëüòàò³ ÄÒÏ
22.03.95 ð.: òîòàëüíå óøêîäæåííÿ ïåðâèííèõ ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. ×åðåç
3 òèæí³ ï³ñëÿ òðàâìè – íåâðîë³ç ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Ïðè êîíòðîëüíèõ
êë³í³÷íèõ òà ÅÌÃ îáñòåæåííÿõ ÷åðåç 1,5-2 ðîêè ï³ñëÿ òðàâìè ì’ÿçè íàäïë³÷÷ÿ –

Ðèñ. 6.17. Ñõåìà òðàíñïîçèö³¿ ðîçãèíà÷³â ïàëüö³â ó ì³æ’ïÿñòêîâ³ ïðîì³æêè äëÿ
â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ âëàñíèõ ì’ÿç³â:

à – ðîçòèí ðîçãèíà÷à ïàëüö³â; á,â – òðàíñïîçèö³ÿ ñòð³÷îê ðîçãèíà÷³â ó ì³æï’ÿñòêîâ³
ïðîì³æêè; ã – ³íòðàîïåðàö³éíå óñóíåííÿ ê³ãòåïîä³áíî¿ äåôîðìàö³¿ ²² ïàëüöÿ êèñò³.
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Ì4-Ì5, ÅÌÃ – ²²²(+), äâîãîëîâèé ì’ÿç – êë³í³÷íî Ì0, ÅÌÃ – ÏÐÎ â³äñóòí³;
òðèãîëîâèé ì’ÿç – êë³í³÷íî Ì4Á, ÅÌÃ – ²²²(+); ïëå÷î-ïðîìåíåâèé ì’ÿç – êë³í³÷íî
Ì1, ÅÌÃ – ²², ïîò³ì ²²²(-); ðîçãèíà÷³ ïàëüö³â – Ì0, çãèíà÷³ ïàëüö³â ²-²²² – Ì0-Ì1,
ÅÌÃ – ²-²²² ñòàä³¿, çãèíà÷³ ïàëüö³â ²V,V – Ì4, ë³êòüîâèé çãèíà÷ – Ì5, ÅÌÃ – ²²²(+).

Íà ² åòàï³ ÷åðåç 18 ì³ñ. ï³ñëÿ òðàâìè ïðîâåäåíî òðàíñïîçèö³þ òðèãîëîâîãî
ì’ÿçà íà ñóõîæèëîê äâîãîëîâîãî, ÷åðåç 7 ì³ñ – ²² åòàï – àðòðîäåç ë³âîãî êèñòüîâîãî
ñóãëîáà, ÷åðåç 4 ì³ñ – III åòàï – òðàíñïîçèö³ÿ ïîâåðõíåâîãî çãèíà÷à ²V ïàëüöÿ äëÿ
â³äíîâëåííÿ àêòèâíî¿ îïîçèö³¿ ² ïàëüöÿ òà ë³êòüîâîãî çãèíà÷à êèñò³ ³ ïîâåðõíåâîãî
çãèíà÷à V ïàëüöÿ íà ãëèáîê³ çãèíà÷³ ²-²²² ïàëüö³â (ðèñ. 6.18).

Ñïîñòåð³ãàëè 11 õâîðèõ ³ç äóæå âàæêèì ñòóïåíåì óøêîäæåííÿ – íàÿâí³ñòü
îäíîãî ôóíêö³îíóþ÷îãî ì’ÿçà íà ñåãìåíò³ ïåðåäïë³÷÷ÿ-êèñòü àáî òîòàëüíèé ïàðàë³÷
óñ³õ ì’ÿç³â. Ïðè òîòàëüíîìó âàð³àíò³ ïàðàë³÷ó ì’ÿç³â ïåðåäïë³÷÷ÿ òà êèñò³ (ðèñ. 6.19)
àáî ïðè ôóíêö³¿ ì’ÿç³â ìåíøå Ì3, îðòîïåäè÷íå ë³êóâàííÿ ðîçïî÷èíàëè ç³ ñòàá³ë³çóþ-
÷èõ îïåðàö³é íà êèñòüîâîìó ñóãëîá³ (9 àðòðîäåç³â), ² çàï’ÿñòêîâî-ï’ÿñòêîâîìó ñóãëîá³
òà àðòðîäåçóâàíí³ ì³æôàëàíãîâèõ ñóãëîá³â ²²-²²² ïàëüö³â. Àðòðîäåçóâàííÿ ñóãëîá³â
ó ôóíêö³îíàëüíî âèã³äíîìó ïîëîæåíí³ äîçâîëÿëî íà ïåðøîìó åòàï³ âèð³øèòè
ïðîáëåìó ñòàá³ë³çàö³¿ êèñò³ òà ñòâîðèòè óìîâè äëÿ â³äíîâëåííÿ ðÿäó çàõâàò³â
(4 âèïàäêè). Íà äðóãîìó åòàï³ ïðîâîäèëè îö³íêó ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó íàéøèð-
øîãî ì’ÿçà ñïèíè, ³ êîëè â³í â³äïîâ³äàâ ôóíêö³¿ Ì4 ³ á³ëüøå, âèêîíóâàëè îïåðàö³þ
ç ïðèâîäó òðàíñïîçèö³¿ âêàçàíîãî ì’ÿçà íà çãèíà÷³ ïàëüö³â (2 ïàö³ºíòè). Ó òèõ âèïàä-
êàõ, êîëè íàéøèðøèé ì’ÿç ñïèíè áóâ ñëàáêèé, âèêîíóâàëè òðàíñïîçèö³þ äèñòàëü-
íîãî ñóõîæèëêà äâîãîëîâîãî ì’ÿçà íà ãëèáîê³ çãèíà÷³ ïàëüö³â (3 õâîðèõ).

Ó 3 âèïàäêàõ ó ïàö³ºíò³â ³ç òîòàëüíèì ïðåãàíãë³îíàðíèì óøêîäæåííÿì âèêî-
íóâàëè òåíîäåç ãëèáîêèõ çãèíà÷³â äëÿ ôîðìóâàííÿ çàõâàòó ó âèãëÿä³ ãà÷êà. Ïðè
íèæíüîìó òèï³ óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, êîëè çáåð³ãàëàñü ôóíêö³ÿ îäíîãî
÷è äâîõ ì’ÿç³â, ìîæëèâîñò³ îðòîïåäè÷íî¿ êîðåêö³¿ ðîçøèðþâàëèñü.

Òàêòèêà ë³êóâàííÿ çàëåæàëà â³ä òîãî, ÿêèé ³ç ì’ÿç³â ìàâ ôóíêö³þ Ì4
(ðèñ. 6.20). Òàê, ïðè ôóíêö³îíóþ÷îìó ë³êòüîâîìó çãèíà÷³ êèñò³ òà çãèíà÷àõ V ïàëüöÿ
àáî ïðîìåíåâîìó çãèíà÷³ êèñò³ ÷è äîëîííîìó ì’ÿç³, îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ðîçïî÷è-
íàëè ç àðòðîäåçó êèñòüîâîãî ñóãëîáà. Äðóãèì åòàïîì ïðîâîäèëè òðàíñïîçèö³þ ì’ÿç³â
íà ãëèáîê³ çãèíà÷³ ²²-V ïàëüö³â òà âèêîíóâàëè òðàíñïîçèö³þ íà ² ïàëåöü äëÿ
â³äíîâëåííÿ îïîçèö³¿.

Ó òèõ âèïàäêàõ (îäíå ñïîñòåðåæåííÿ), êîëè çáåð³ãàëèñü ëèøå ïðîìåíåâ³
ðîçãèíà÷³ êèñò³, ïåðøèì åòàïîì ïðîâîäèëè àðòðîäåç ì³æôàëàíãîâèõ ñóãëîá³â ²-V
ïàëüö³â òà òðàíñïîçèö³þ êîðîòêîãî ïðîìåíåâîãî ðîçãèíà÷à íà ² ïàëåöü äëÿ â³äíîâ-
ëåííÿ îïîçèö³¿.

Äðóãèì åòàïîì ïðîâîäèëè òåíîäåç ãëèáîêèõ çãèíà÷³â ó ïîëîæåíí³ çãèíàííÿ
êèñòüîâîãî ñóãëîáà, ùî äàâàëî çìîãó ïðè éîãî ðîçãèíàíí³ äîñÿãòè àêòèâíî-ïàñèâ-
íîãî çãèíàííÿ ïàëüö³â êèñò³.

Á³ëüø çíà÷í³ ìîæëèâîñò³ äëÿ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ êèñò³ ñïîñòåð³ãàëè òîä³,
êîëè áóëà çáåðåæåíà àáî â³äíîâëåíà ôóíêö³ÿ îäí³º¿ ì’ÿçîâî¿ ãðóïè (â á³ëüøîñò³
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Ðèñ. 6.18. Õâîðèé À. (²Õ ¹ 420258). Åòàïè îðòîïåäè÷íîãî ë³êóâàííÿ:
à – äî îðòîïåäè÷íî¿ êîðåêö³¿; á – ïîð³âíÿëüíà ñîíîãðàìà äâîãîëîâèõ ì’ÿç³â, ô³áðîç çë³âà;
â – â³äíîâëåííÿ àêòèâíîãî çãèíàííÿ ï³ñëÿ òðàíñïîçèö³¿ òðèãîëîâîãî ì’ÿçà; ã – àðòðîäåç êèñ-

òüîâîãî ñóãëîáà; ä,å – â³äíîâëåííÿ êëþ÷îâîãî òà öèë³íäðè÷íèõ çàõâàò³â ï³ñëÿ ²²² åòàïó ë³êóâàííÿ.
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Íèæí³é òèï óøêîäæåííÿ 

Òîòàëüíèé ïàðàë³÷ àáî ôóíêö³ÿ 
ì’ÿç³â ìåíøå Ì3 

Àðòðîäåç 
êèñòüîâîãî ñóãëîáó 

Àðòðîäåç ì³æôàëàíãîâèõ 
ñóãëîá³â ²²-²²² ïàëüö³â Îïîíåíîäåç 

Òðàíñïîçèö³ÿ 
m. latissimus dorsi 

Òðàíñïîçèö³ÿ ñóõîæèëêà 
m. biceps 

M4 M3

Ãëèáîê³ çãèíà÷³ ïàëüö³â 

В³äíîâëåííÿ çãèíàííÿ  
ïàëüö³â

âèïàäê³â öå áóëè çãèíà÷³ ïàëüö³â òà êèñò³). Ó ë³êóâàíí³ òàêèõ ïàö³ºíò³â âèíèêëà
ïðîáëåìà ÿê â³äíîâëåííÿ àêòèâíî¿ ñòàá³ë³çàö³¿ êèñòüîâîãî ñóãëîáà, ðîçãèíàííÿ
ïàëüö³â, òàê ³ êîìïåíñàö³ÿ âòðà÷åíî¿ ôóíêö³¿ âëàñíèõ ì’ÿç³â.

Ïðè íàÿâíîñò³ ôóíêö³îíóþ÷èõ äâîõ ì’ÿçîâèõ ãðóï îðòîïåäè÷íå ë³êóâàííÿ â
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â íå â³äð³çíÿëîñü çà òàêòèêîþ â³ä çàïðîïîíîâàíîãî íàìè îðòîïå-
äè÷íîãî ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ ç òðàâìîþ ïðîìåíåâîãî, ñåðåäèííîãî àáî ë³êòüîâîãî
íåðâ³â.

Ðèñ. 6.19. Ñõåìà àëãîðèòìó òàêòèêè îðòîïåäè÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç íèæí³ì
òèïîì óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ (òîòàëüíèé ïàðàë³÷ ì’ÿç³â).
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Ðèñ. 6.20. Ñõåìà òàêòèêè îðòîïåäè÷íîãî ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ ³ç íèæí³ì òèïîì
óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ..

Íèæí³é òèï óøêîäæåííÿ 

1 àáî 2 ì’ÿçè Ì4

Ïðîìåíåâ³ 
ðîçãèíà÷³ êèñò³ 

Л³êòüîâèé çãèíà÷ 
êèñò³ ³ V ïàëüöÿ 

Ïðîìåíåâèé çãèíà÷ êèñò³ ³ 
äîâãèé äîëîííèé ì’ÿç 

Àðòðîäåç ì³æôàëàíãîâèõ 
ñóãëîá³â ²-V ïàëüö³â 

Òåíîäåç ãëèáîêèõ çãèíà÷³â 
â ïîëîæåíí³ çãèíàííÿ 
êèñòüîâîãî ñóãëîáó 

Òðàíñïîçèö³ÿ íà 
ãëèáîê³ çãèíà÷³ 

Àðòðîäåç êèñòüîâîãî ñóãëîáó

Òðàíñïîçèö³ÿ 
íà ² ïàëåöü 

В³äíîâëåííÿ 
çãèíàííÿ 
ïàëüö³â 

В³äíîâëåííÿ 
îïîçèö³¿ 

6.7. ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÎÐÒÎÏÅÄÈ×ÍÎÃÎ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÕÂÎÐÈÕ
Ç ÒÎÒÀËÜÍÈÌ ÏÀÐÀË²×ÅÌ Ì’ßÇ²Â ÂÅÐÕÍÜÎ¯ Ê²ÍÖ²ÂÊÈ

Ó õâîðèõ ³ç òîòàëüíîþ àâóëüñ³ºþ êîð³íö³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ àáî íåçâîðîò-
íèìè óøêîäæåííÿìè íà ð³âí³ ³íòðàñï³íàëüíèõ íåðâ³â ñïîñòåð³ãàëè ïîâíèé ïàðàë³÷
ì’ÿç³â âåðõíüî¿ ê³íö³âêè òà íàäïë³÷÷ÿ, ùî ³ííåðâóþòüñÿ ç³ ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ. Â³äñóòí³ñòü áóäü-ÿêèõ äâèãóí³â íà âåðõí³é ê³íö³âö³ ñïîíóêàëà íàñ äî ïîøóêó
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àëüòåðíàòèâíèõ ñïîñîá³â ÷àñòêîâîãî â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿. Íåâåëèêà ê³ëüê³ñòü (2
ïàö³ºíòè) â³ëüíèõ ì³êðîõ³ðóðã³÷íèõ ïåðåñàäæåíü ì’ÿç³â ³ç ðå³ííåðâàö³ºþ ì³æðå-
áåðíèìè íåðâàìè ³ â³äñóòí³ñòü ïåðåêîíëèâèõ ðåçóëüòàò³â åôåêòèâíîãî â³äíîâëåííÿ
çà âëàñíèìè ñïîñòåðåæåííÿìè ³ äàííèìè ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë çìóñèëè íàñ çóïèíè-
òèñü íà òàê³é òàêòèö³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ.

Ïåðøèì åòàïîì äîö³ëüíî, íà íàøó äóìêó, ïðîâîäèòè àðòðîäåçóâàííÿ ïëå÷î-
âîãî òà êèñòüîâîãî ñóãëîá³â, à òàêîæ îïîíåíîäåç òà àðòðîäåç ²²-²²² ì³æôàëàíãîâèõ
ñóãëîá³â. Äðóãèì åòàïîì âèêîíóâàëè òðàíñïîçèö³þ êèâàëüíîãî ì’ÿçà çà îïèñàíîþ
âèùå ìåòîäèêîþ. Ïðè äîñÿãíåíí³ êóòà çãèíàííÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ 90 ³ á³ëüøå
ãðàäóñ³â ïðîâîäèëè îïåðàö³þ “ðó÷êà ëÿëüêè” â íàø³é ìîäèô³êàö³¿.

Ìåòîäèêà îïåðàö³¿ ïîëÿãàº â ï³äøèâàíí³ ñóõîæèëê³â ãëèáîêèõ çãèíà÷³â ²-V ïàëü-
ö³â äî ñóõîæèëüíî-ëàâñàíîâîãî òðàíñïëàíòàòà ç ïîäàëüøèì ïðîâåäåííÿì éîãî
ï³äøê³ðíî ÷åðåç êðàé ë³êòüîâî¿ êîñò³ íà äîðñàëüíó ïîâåðõíþ ïåðåäïë³÷÷ÿ çà ð³âåíü
ë³êòüîâîãî ñóãëîáà íà çàäíþ ïîâåðõíþ íèæíüî¿ òðåòèíè ïëå÷à. Âàæëèâî çáåðåãòè
ìàêñèìàëüíî ïëàâíèé ïåðåõ³ä ïî íàéá³ëüø êîðîòêîìó øëÿõó íà äîðñàëüíó ïîâåðõ-
íþ ïåðåäïë³÷÷ÿ òà ïëå÷à ñóõîæèëüíîãî òðàíñïëàíòàòà. Òî÷êó ô³êñàö³¿, çã³äíî ç
âëàñíèì á³îìåõàí³÷íèì äîñë³äæåííÿì, äîö³ëüíî ðîçòàøîâóâàòè íå íèæ÷å 5-6 ñì
â³ä ð³âíÿ ë³êòüîâîãî ñóãëîáà (äèâ. 5.2). Íà öüîìó ð³âí³ â ïëå÷îâ³é êèñò³ ôîðìóâàëè
òóíåëü, ÷åðåç ÿêèé ïðîâîäèëè ñóõîæèëüíî-ëàâñàíîâèé òðàíñïëàíòàò ³ ô³êñóâàëè
â ïîëîæåíí³ ëåãêîãî íàòÿãó ïðè ðîçãèíàíí³ ë³êòüîâîãî ñóãëîáà, ìîäåëþþ÷è ïðè
öüîìó ðóõè ïàëüö³â, ÿê³ áóäóòü â³äáóâàòèñÿ ïðè çãèíàíí³ ïåðåäïë³÷÷ÿ äî êóòà 80-90 °.

Ïîêàçíèêîì àäåêâàòíîãî íàòÿãó áóëî îòðèìàííÿ òðèïàëüöåâîãî çàõâàòó ïðè
êóò³ çãèíàííÿ ë³êòüîâîãî ñóãëîáà äî 80 °. ²ììîá³ë³çàö³þ ïðîâîäèëè ïðîòÿãîì 3-õ
òèæí³â ó ïîëîæåíí³ çãèíàííÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ ï³ä êóòîì 60-70 °.

Çàïðîïîíîâàíó íàìè ìåòîäèêó íà ñüîãîäí³øí³é äåíü ìè ââàæàºìî ºäèíèì
ðåàëüíèì ñïîñîáîì â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè ó òàêèõ õâîðèõ.

Êë³í³÷íèé ïðèêëàä: Õâîðèé Ê. (²Õ ¹ 417755). Òðàâìà 21.06.96 ð. – ïàä³ííÿ
ç ìîòîöèêëà. ×åðåç 2 ì³ñ. – ðåâ³ç³ÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, âèÿâëåíî òîòàëüíó àâóëüñ³þ
êîð³íö³â. ×åðåç 7 ì³ñ. ï³ñëÿ òðàâìè – àðòðîäåç ë³âîãî êèñòüîâîãî òà ïëå÷îâîãî ñóãëîá³â.
×åðåç 5 ì³ñ. – äðóãèé åòàï – òðàíñïîçèö³ÿ êèâàëüíîãî ì’ÿçà íà ïðîìåíåâó ê³ñòêó.
Òðåò³ì åòàïîì âèêîíóâàëè îïîíåíîäåç ² ïàëüöÿ òà àðòðîäåç ïðîêñèìàëüíèõ ì³æôà-
ëàíãîâèõ ñóãëîá³â ²²-²²² ïàëüö³â. ×åòâåðòèì åòàïîì – îïåðàö³þ “ðó÷êà ëÿëüêè”
(ðèñ. 6.21).

6.8. ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÎÃÎ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÕÂÎÐÈÕ ²Ç
ÇÀÑÒÀÐ²ËÈÌÈ ÓØÊÎÄÆÅÍÍßÌÈ ÏËÅ×ÎÂÎÃÎ ÑÏËÅÒÅÍÍß

Ðåçóëüòàòè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ó 82 õâîðèõ ³ç çàñòàð³ëèìè óøêîäæåííÿìè
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ îö³íþâàëè â ñòðîêè â³ä 3 ì³ñ äî 7 ðîê³â ÿê çà êîæíèì ñóãëîáîì,
òàê ³ â çàãàëüíîìó çà ñòóïåíåì â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè çà âëàñíèìè
ìåòîäèêàìè òà ñèñòåìîþ àìåðèêàíñüêî¿ Àñîö³àö³¿ õ³ðóðã³â êèñò³ â ìîäèô³êàö³¿
².Ì. Êóð³ííîãî (1991).
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à

Ðèñ. 6.21. Õâîðèé Ê. (²Õ ¹ 417755). Åòàïè îðòîïåäè÷íîãî ë³êóâàííÿ:
à – ï³ñëÿ àðòðîäåçóâàííÿ êèñòüîâîãî òà ïëå÷îâîãî ñóãëîá³â; á – â³äíîâëåííÿ àêòèâíîãî

çãèíàííÿ ï³ñëÿ òðàíñïîçèö³¿ êèâàëüíîãî ì’ÿçà; â,ã – â³äíîâëåííÿ öèë³íäðè÷íîãî òà
ùèïêîâîãî çàõâàò³â êèñò³.

á

â ã
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Âðàõîâóþ÷è íåïîâíå îáãðóíòóâàííÿ òà â³äïîâ³äí³ñòü íàøèì ïîòðåáàì ñèñòåìè
îö³íêè ôóíêö³¿ åôåêòèâíîñò³ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ äëÿ ïëå÷îâîãî òà ë³êòüîâîãî
ñóãëîá³â çà Gilbert (1997)-Haerle (1997), ìè ïðîïîíóºìî âëàñíó ñèñòåìó îö³íêè
ôóíêö³îíàëüíèõ ðåçóëüòàò³â ó õâîðèõ ³ç çàñòàð³ëèìè óøêîäæåííÿìè ïëå÷îâîãî ñïëå-
òåííÿ (òàáë. 6.4).

Òàáëèöÿ 6.4. Ñèñòåìà îö³íêè ôóíêö³îíàëüíèõ ðåçóëüòàò³â äëÿ ïëå÷îâîãî ñóãëîáà
Можливі�р¾хи�плеча�

Рез¾льтати�
з�инання� відведення� ротація�

Кіль±ість�
спостережень�

Незадовільні� 0-10°� 0-25°� Вн¾трішня�–�90°� 8�

Задовільні� 20-30°� 25-45°�
Можливість�а±тивно�чи�па-
сивно�дося�ати�30-40°� 
вн¾трішньої�ротації�

13�

Хороші�
30-90°�

та�більше�
45-90°�

А±тивна�зовнішня�від�30-40�°
вн¾трішньої�до�нейтраль-
но�о�положення�

14�

Відмінні� >�90°� >�90°� Ротація�в�повном¾�обсязі� 5�

Ñèñòåìà îö³íêè ôóíêö³îíàëüíèõ ðåçóëüòàò³â äëÿ ïëå÷îâîãî ñóãëîáà áàçóºòüñÿ
íà âèçíà÷åíí³ ôóíêö³îíàëüíî íåîáõ³äíîãî ñåêòîðà ðóõ³â ïëå÷à, ÿêèé áè ïðè äîñòàòí³é
ôóíêö³¿ ë³êòüîâîãî ñóãëîáà çàáåçïå÷óâàâ áè “äîñòàâêó” êèñò³ äî îáëè÷÷ÿ. Äîñÿãíåííÿ
ðóõ³â ó òàêîìó ñåêòîð³ (çãèíàííÿ – 20-30 °, â³äâåäåííÿ – 25-45 °, ìîæëèâ³ñòü àêòèâíî
÷è ïàñèâíî äîñÿãàòè ïîëîæåííÿ – 30-40 ° âíóòð³øíüî¿ ðîòàö³¿) ðîçö³íþâàëîñü íàìè
ÿê çàäîâ³ëüíèé ðåçóëüòàò â³äíîâëåííÿ äëÿ ïëå÷à. Ðóõè ïëå÷à â ñåêòîð³, ùî
ïåðåâèùóâàëè âèùåíàâåäåí³ ³ ñÿãàëè 90 ° â³äâåäåííÿ ³ çãèíàííÿ, ââàæàëèñÿ õîðîøèìè,
îñê³ëüêè ìàéæå â ïîâíîìó îáñÿç³ çàáåçïå÷óâàëè îñíîâí³ ïîòðåáè ëþäèíè â ïîáóò³.

Íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â â³äíîâëåííÿ ðóõ³â ïëå÷à áóëà
ïîâ’ÿçàíà ç âèêîðèñòàííÿì òðàíñïîçèö³¿ òðàïåö³ºïîä³áíîãî ì’ÿçà íà ïëå÷å çà ìåòîäè-
êîþ Ìàóår. Á³ëüøó ÷àñòèíó çàäîâ³ëüíèõ òà õîðîøèõ ðåçóëüòàò³â ìè îòðèìàëè ï³ñëÿ
àðòðîäåçóâàííÿ ïëå÷îâîãî ñóãëîáà òà òðàíñïîçèö³¿ òðàïåö³ºïîä³áíîãî ì’ÿçà çà Saha.
Îñíîâíó ÷àñòèíó ãðóïè ç â³äì³ííèìè ðåçóëüòàòàìè ñêëàëè ïàö³ºíòè, ÿêèì ïðîâî-
äèëîñü â³äíîâëåííÿ çîâí³øíüî¿ ðîòàö³¿ çà ìåòîäèêîþ L’Episcopo. Îö³íþþ÷è
ðåçóëüòàòè â³äíîâëåííÿ ðóõ³â ïëå÷à çà ñèñòåìîþ àìåðèêàíñüêî¿ Àñîö³àö³¿ õ³ðóðã³â
êèñò³, ñïîñòåð³ãàëè çíà÷íó âàð³àáåëüí³ñòü ïîêàçíèê³â ³íòåãðàëüíî¿ ðóõîâî¿ ôóíêö³¿
âåðõíüî¿ ê³íö³âêè (â³ä 7 äî 91 %), ùî ïîÿñíþâàëîñü ð³çíèì ñòóïåíåì â³äíîâëåííÿ
ðóõ³â ÿê ó ïëå÷îâîìó, ë³êòüîâîìó ñóãëîáàõ, òàê ³ â ïàëüöÿõ êèñò³. Òîìó åôåêòèâí³ñòü
ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é ç ïðèâîäó â³äíîâëåííÿ ðóõ³â ïëå÷à îö³íþâàëè çà çì³íîþ
â³äñîòêà âòðàòè ôóíêö³¿ ïëå÷îâîãî ñóãëîáà. Ó õâîðèõ ³ç íåçàäîâ³ëüíèìè ðåçóëü-
òàòàìè – çìåíøåííÿ ñòóïåíÿ âòðàòè ôóíêö³¿ ñêëàäàëî 0-26 %, ³ç çàäîâ³ëüíèìè –
36-48 %, ç õîðîøèìè – 45-70 %, ³ç â³äì³ííèìè – 22-31 %. Íàéá³ëüøèé â³äñîòîê
ïðèðîñòó ôóíêö³¿ ïëå÷à ñïîñòåð³ãàëè ï³ñëÿ àðòðîäåçóâàííÿ ïëå÷îâîãî ñóãëîáà ó
õâîðèõ ³ç âåðõí³ì òèïîì óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ïðè çáåðåæåíí³ ñèëè
ì’ÿç³â, ùî êåðóþòü ðóõàìè ëîïàòêè. Íåâåëèêèé ïðèð³ñò ôóíêö³¿ ïëå÷îâîãî ñóãëîáà
â ãðóï³ â³äì³ííèõ ðåçóëüòàò³â ïîÿñíþâàâñÿ òèì, ùî ìàêñèìàëüíî ïîâíå â³äíîâëåííÿ
ðóõ³â ïëå÷à ìîæíà áóëî îòðèìàòè ëèøå ïðè íàÿâíîñò³ ïåâíî¿ çàëèøêîâî¿ (âèõ³äíî¿)
ôóíêö³¿ ïëå÷à.
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Ïðè îö³íö³ åôåêòèâíîñò³ ðåêîíñòðóêòèâíèõ îðòîïåäè÷íèõ îïåðàö³é íà ë³êòüî-
âîìó ñóãëîá³ âèêîðèñòîâóâàëè âëàñíó ñèñòåìó îö³íêè ôóíêö³¿, ÿêà, ÿê ³ ñèñòåìà
îö³íêè ôóíêö³¿ äëÿ ïëå÷îâîãî ñóãëîáà, áàçóâàëàñü íà çàñàäàõ ì³í³ìàëüíî íåîáõ³äíèõ
³ äîñòàòí³õ ðóõ³â ó ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ äëÿ âèêîíàííÿ íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ ðóõ³â ó
ïîáóò³. Îñê³ëüêè ðóõè â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ º îñíîâíîþ ñêëàäîâîþ ÷àñòèíîþ äîñòàâ-
êè ïåðåäïë³÷÷ÿ òà êèñò³ äî âåðõíüî¿ ÷àñòèíè òóëóáà òà îáëè÷÷ÿ, òî äîñÿãíåííÿ êóòà
çãèíàííÿ 130 ° ³ á³ëüøå ââàæàëè â³äì³ííèì. Òàêèé îá’ºì àêòèâíîãî çãèíàííÿ äîçâî-
ëÿâ çàáåçïå÷óâàòè ïåâíó ÷àñòèíó ïîáóòîâèõ ðóõ³â, ùî áóëè ïîâ’ÿçàí³ êîíòàêòîì ç
îáëè÷÷ÿì. Ïîçèòèâíèìè ââàæàëè ò³ ðåçóëüòàòè, ùî çàáåçïå÷óâàëè àêòèâíå çãè-
íàííÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ 90 ° ³ á³ëüøå. Òàêèé îá’ºì àêòèâíèõ ðóõ³â äîçâîëÿâ
ïðîâîäèòè äîñòàâêó êèñò³ òà ïåðåäïë³÷÷ÿ â ìåæàõ íèæíüî¿ ïîëîâèíè òóëóáà òà
âèêëàäàòè ïåðåäïë³÷÷ÿ òà êèñòü íà ãîðèçîíòàëüíó ïëîùèíó (ñò³ë). Çàäîâ³ëüíèìè
áóëè ðåçóëüòàòè ïðè îá’ºì³ ðóõ³â ïîíàä 60 ° â³ä ïîëîæåííÿ ïîâíîãî ðîçãèíàííÿ â
ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ (òàáë. 6.5).

Òàáëèöÿ 6.5. Ðåçóëüòàòè â³äíîâëåííÿ àêòèâíîãî çãèíàííÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³

ßê âèäíî ç íàâåäåíî¿ òàáëèö³, íàéá³ëüø ïîâíå â³äíîâëåííÿ ñïîñòåð³ãàëè ó
õâîðèõ ³ç òðàíñïîçèö³ºþ íàéøèðøîãî ì’ÿçà ñïèíè, çà âèíÿòêîì îäíîãî âèïàäêó,
êîëè â³äáóâñÿ íåêðîç øê³ðíî-ì’ÿçîâîãî òðàíñïëàíòàòà â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³é-
íîìó ïåð³îä³ âíàñë³äîê ïåðåðîçòÿãíåííÿ ñóäèííî-íåðâîâî¿ í³æêè.

Ïåðåâàãó òðàíñïîçèö³¿ íàéøèðøîãî ì’ÿçà ñïèíè ÿê ñïîñîáó â³äíîâëåííÿ
àêòèâíîãî çãèíàííÿ ïåðåäïë³÷÷ÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ íàäàº á³ëüø³ñòü õ³ðóðã³â
(Áåëîóñîâ À.Å. (1998), Chen Zhong-Wei, (1982), A.Minami, (1990)).

Äîáð³ òà çàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè áóëè îòðèìàí³ íàìè ïðè òðàíñïîçèö³¿ òðèãîëî-
âîãî ì’ÿçà, îäíàê àìïë³òóäà àêòèâíèõ ðóõ³â ëèøå â äâîõ âèïàäêàõ äîñÿãàëà êóòà 130 °.

Ïåðåñàäæåííÿ ñóõîæèëêà âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿçà ó íàøèõ ïàö³ºíò³â íå ïðè-
íåñëî î÷³êóâàíèõ ðåçóëüòàò³â, ùî ìîæíà ïîÿñíèòè ïî÷àòêîâîþ ñëàáê³ñòþ öüîãî
ì’ÿçà òà íåñòàá³ëüí³ñòþ ïëå÷îâîãî ñóãëîáà.

Òðàíñïîçèö³þ êèâàëüíîãî ì’ÿçà ïðîâîäèëè ó õâîðèõ ç àâóëüñ³ºþ êîð³íö³â
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â, íà íàøó
äóìêó, áóëà ïîâíà íåñòàá³ëüí³ñòü âåðõíüî¿ ê³íö³âêè â ïëå÷îâîìó ñóãëîá³ òà ðîçðèâè
ñóõîæèëüíîãî òðàíñïëàíòàòà íà éîãî ïðîòÿç³. Íàâ³òü ïîïåðåäíüî âèêîíàíå àðòðîäå-
çóâàííÿ ïëå÷îâîãî ñóãëîáà â îäíîãî ïàö³ºíòà íå çìîãëî ïîêðàùèòè ðåçóëüòàò ó
çâ’ÿçêó ç³ çíà÷íèì âèïàäàííÿì ôóíêö³¿ ì’ÿç³â, ùî êåðóþòü ðóõàìè ëîïàòêè.

Âèêîðèñòàííÿ ðåçóëüòàò³â á³îìåõàí³÷íîãî ìîäåëþâàííÿ ó õâîðèõ ²² êë³í³÷íî¿
ãðóïè (âèêîíàííÿ àðòðîäåçó ïëå÷îâîãî ñóãëîáà, çì³ùåííÿ äèñòàëüí³øå òî÷êè

Назва�операції� Відмінно� Добре� Задовільно� Незадовільно�
Пересад³а�m.latissimus�dorsi� 4� 3� 1� 1�
Транспозиція�m.triceps� 2� 6� 1� –�
Транспозиція�m.pectoralis�major� –� 3� 4� –�
Транспозиція�m.sternocleido- 
mastoideus�

–� 3� 3� 11�

Всьо�о� 6�� 15� 9� 12�
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ô³êñàö³¿ êèâàëüíîãî ì’ÿçà íà ãîë³âö³ ïðîìåíåâî¿ ê³ñòêè íà 1-1,5 ñì, çàñòîñóâàííÿ
ëàâñàíîâî¿ ñòð³÷êè ÿê øèíè ñóõîæèëüíîãî òðàíñïëàíòàòà) äîçâîëèëî îòðèìàòè
õîðîø³ ðåçóëüòàòè ó 2 õâîðèõ, çàäîâ³ëüí³ – ó 3 ³ç 6 ïàö³ºíò³â. Â îäíîãî ïàö³ºíòà
â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè íå âèâ÷àëèñü.

Òàêèì ÷èíîì, âèêîðèñòàííÿ ïîïåðåäíüîãî á³îìåõàí³÷íîãî ìîäåëþâàííÿ
äîçâîëèëî ïîë³ïøèòè ðåçóëüòàòè â³äíîâëåííÿ àêòèâíîãî çãèíàííÿ ïåðåäïë³÷÷ÿ â
ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ ó õâîðèõ ³ç çàñòàð³ëèì óøêîäæåííÿì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, äàëî
ìîæëèâ³ñòü ïðîãíîçóâàòè ï³ñëÿ çì³íè òî÷êè ïðèêð³ïëåííÿ äîíîðñüêîãî ì’ÿçà ñòóï³íü
çãèíàëüíî¿ êîíòðàêòóðè â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³.

Ïðè ðîçðàõóíêó â³äñîòêà âòðàòè àêòèâíèõ ðóõ³â ó ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ çà ñèñòå-
ìîþ àìåðèêàíñüêî¿ Àñîö³àö³¿ õ³ðóðã³â êèñò³ âèÿâèëè, ùî â³äñîòîê âòðàòè ôóíêö³¿
ë³êòüîâîãî ñóãëîáà ïðè çàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàòàõ êîëèâàâñÿ â ìåæàõ â³ä 28 äî 63 %,
ïðè äîáðèõ ðåçóëüòàòàõ – â³ä 15äî 32 % ³ ïðè â³äì³ííèõ – â³ä 3 äî 27 %. Äîñèòü
âåëèê³ â³äñîòêîâ³ êîëèâàííÿ ôóíêö³¿ ó õâîðèõ ³ç äîáðèìè òà â³äì³ííèìè ðåçóëüòà-
òàìè ïîÿñíþþòüñÿ ð³çíèì ñòóïåíåì â³äíîâëåííÿ ñóï³íàö³éíî-ïðîíàö³éíèõ ðóõ³â,
ùî çíà÷íîþ ì³ðîþ âïëèâàëî íà ê³íöåâèé ðåçóëüòàò ë³êóâàííÿ.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ êèñò³ ïðîïîíóºìî âëàñíó ñèñòå-
ìó îö³íêè ðåçóëüòàò³â. Îñê³ëüêè â³äíîâëåííÿ òîãî ÷è ³íøîãî çàõâàòó êèñò³ º ³íòå´-
ðàëüíèì ïîêàçíèêîì ñòóïåíÿ â³äíîâëåííÿ ¿¿ êîðèñíî¿ ôóíêö³¿, â îñíîâó íàøî¿ êëàñè-
ô³êàö³¿ ïîêëàäåíî ñàìå â³äíîâëåííÿ ð³çíîìàí³òíèõ çàõâàò³â:

1) â³äíîâëåííÿ çàõâàòó ó âèãëÿä³ ãà÷êà – 1 áàë;
2) â³äíîâëåííÿ êëþ÷îâîãî òà ùèïêîâîãî çàõâàò³â ïðè çãèíàíí³ ë³êòüîâîãî
    ñóãëîáà – 1 áàë;
3) â³äíîâëåííÿ öèë³íäðè÷íîãî çàõâàòó ²²-V ïàëüö³â – 2 áàëè;
4) â³äíîâëåííÿ êëþ÷îâîãî àáî ùèïêîâîãî çàõâàò³â – 3 áàëè;
5) â³äíîâëåííÿ öèë³íäðè÷íîãî ³ êëþ÷îâîãî àáî ùèïêîâîãî çàõâàò³â – 4 áàëè;
6) â³äíîâëåííÿ âñ³õ çàõâàò³â êèñò³ òà àêòèâíîãî ðîçãèíàííÿ ïàëüö³â – 5 áàë³â.
Ðåçóëüòàòè â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ êèñò³ ó õâîðèõ ³ç çàñòàð³ëèìè óøêîäæåííÿìè

ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ íàâåäåí³ â òàáëèö³ 6.6. ßê âèäíî ç íàâåäåíî¿ òàáëèö³,
ðåçóëüòàòè â³äíîâëåííÿ ðóõîâî¿ ôóíêö³¿ êèñò³ íàïðÿìó çàëåæàëè â³ä âàæêîñò³ òðàâìè.
Ïðè îö³íö³ ðóõîâî¿ ôóíêö³¿ êèñò³ çà ñèñòåìîþ àìåðèêàíñüêî¿ Àñîö³àö³¿ õ³ðóðã³â
êèñò³ â³äì³÷åíî, ùî â ãðóï³ ç ëåãêèì ñòóïåíåì òÿæêîñò³ ³íòåãðàëüíèé ïîêàçíèê
ðóõîâî¿ ôóíêö³¿ çð³ñ ç 49,5 ± 9,3  % äî 75,3 ± 5,2  %, â ãðóï³ ç ñåðåäí³ì ñòóïåíåì
òÿæêîñò³ – ç 35,4 ± 9,7  % äî 58,9 ± 8,8  %. Ó ãðóï³ õâîðèõ ³ç òÿæêèì ñòóïåíåì
óøêîäæåííÿ ³íòåãðàëüíèé ïîêàçíèê ðóõîâî¿ ôóíêö³¿ êèñò³ çð³ñ â³ä 7,2 ± 3,5  % äî
ë³êóâàííÿ äî 22,1 ±10,6  % – ï³ñëÿ, à ó õâîðèõ ç äóæå âàæêèì ñòóïåíåì óðàæåííÿ,
ç ïî÷àòêîâîþ ðóõîâîþ ôóíêö³ºþ êèñò³ 0, âäàëîñü äîñÿãíóòè ðóõîâî¿ ôóíêö³¿, ùî
ñêëàëà 12,2 ± 7,3  % â³ä çäîðîâî¿ êèñò³.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïðèð³ñò ðóõîâî¿ ôóíêö³¿ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â
(29 îñ³á), ÿêèì âèêîíóâàëè îïåðàö³¿ îðòîïåäè÷íî¿ êîðåêö³¿ â ñòðîêè, ùî íå ïåðåâè-
ùóâàëè 3-3,5 ðîê³â ï³ñëÿ òðàâìè àáî îïåðàö³¿¿ íà íåðâîâèõ ñòîâáóðàõ, ìàâ òåíäåíö³þ
äî ðîñòó (39,7 ± 12,5 %) ïîð³âíÿíî ç ïðèðîñòîì ðóõîâî¿ ôóíêö³¿ ó õâîðèõ
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(52 ïàö³ºíòè), ÿêèì ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè ï³çí³øå çàçíà÷åíîãî òåðì³íó (30,4 ±
10,6  %). Çàãàëîì ïðèð³ñò ³íòåãðàëüíîãî ïîêàçíèêà ðóõîâî¿ ôóíêö³¿ âåðõíüî¿
ê³íö³âêè ó õâîðèõ ³ç íàñë³äêàìè òðàâì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ñêëàâ 34,2 ± 11,3  %.

Òàáëèöÿ 6.6. Ðåçóëüòàòè â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ êèñò³ ó õâîðèõ ³ç çàñòàð³ëèìè
óøêîäæåííÿìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ

Ïðèì³òêà: *  – â äóæêàõ âêàçàíà ê³ëüê³ñòü õâîðèõ, ó ÿêèõ áóëè âèâ÷åí³ â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè
ë³êóâàííÿ.

²ç ìåòîþ ñèñòåìàòèçàö³¿ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ çàïðîïîíîâàíèõ ìåòîäèê îðòîïåäè÷-
íîãî ë³êóâàííÿ, áàçóþ÷èñü íà ðåòðîñïåêòèâíîìó àíàë³ç³ âëàñíèõ ðåçóëüòàò³â, ìè
âèä³ëèëè îïòèìàëüí³ òà àëüòåðíàòèâí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ (òàáë. 6.7). Äî ãðóïè
îïòèìàëüíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü â³äíåñëè ò³, ÿê³, íà íàøó äóìêó, äàþòü á³ëüø
ñòàá³ëüí³ ôóíêö³îíàëüí³ ðåçóëüòàòè. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî äîñèòü ÷àñòî ñèëîâ³ õàðàêòå-
ðèñòèêè íàâåäåíèõ ó òàáëèö³ ì’ÿç³â íå ïåðåâèùóþòü ð³âíÿ Ì3-Ì4, ùî íå â³äïîâ³äàº
êëàñè÷íèì íîðìàì äëÿ äîíîðñüêèõ ì’ÿç³â ïðè ñóõîæèëüíî-ì’ÿçîâèõ òðàíñïîçèö³ÿõ.

Оцін³а�фÀн³ції�³исті�в�балах�
СтÀпінь�важ³ості� Кіль³ість�хворих*�

5� 4� 3� 2� 1�
Ле�³ий� 12�(9)� 6� 3� –� –� –�
Середній�� 20�(15)� –� 8� 4� 2� 1�
Важ³ий�� 12�(8)� –� 4� 3� 1� –�
ДÀже�важ³ий� 11�(9)� –� –� 1� 4� 4�

Р¾хова�ф¾н±ція,�я±¾�
необхідно�відновити�

Оптимальні�операції� Альтернативні�операції�

Відведення,�з�инання�
та�завнішня�ротація�
плеча�

Артродез�плечово�о�с¾�лоба;
транспозиція�найширшо�о�
м’яза�спини,�операція�
L’Episcopo�

Транспозиція�трапецієподіб-
но�о�м’яза�на�плече;�
операція�Ober�

З�инання�в�лі±тьовом¾�
с¾�лобі�

Транспозиція�найширшо�о�
м’яза�спини�або�три�олово�о
м’яза�

Транспозиція�вели±о�о��р¾д-
но�о�та�±ивально�о�м’язів;�
операція�Steindler;�вільне�
пересадження�стр¾н±о�о�або
найширшо�о�м’яза�спини�

Відновлення�роз�инан-
ня�(стабілізація)�±исті�
та�пальців��

Операція�D’Aubigne� Операція�Джанелідзе;�артро-
дез�±истьово�о�с¾�лоба�

Відновлення�приведен-
ня�та�опозиції�І�пальця�

Транспозиція�поверхнево�о�
з�инача�IV�пальця;�лі±тьово�о
з�инача��

Транспозиція�плечо-проме-
нево�о�м’яза�через�III-IV�між-
п’яст±овий�проміжо±;�опоне-
нодез�

Відновлення�з�инання�
пальців�

Транспозиція�плечо-проме-
нево�о�м’яза�та�з�иначів�±исті�

Транспозиція�найширшо�о�
м’яза�спини;�с¾хожил±а�дво-
�олово�о�м’яза�

Відновлення�з�инання��
�2-5�пальців�по�вели±ій�
д¾зі�

Транспозиція�поверхневих�
з�иначів�пальців�на�±ільцепо-
дібн¾�зв’яз±¾�А2;�операція�
Bunnel�Fowler�

Капс¾лопласти±а�за�Zancolli;�
операція�Вол±ової�А.М.�

Òàáëèöÿ 6.7. Îïòèìàëüí³ òà àëüòåðíàòèâí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ïðè ïîøêîäæåííÿõ
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
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Òîìó ç ìåòîþ ïîêðàùàííÿ ðåçóëüòàò³â â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ â êîæíîìó
êîíêðåòíîìó âèïàäêó âèçíà÷àëè îïòèìàëüí³ òî÷êè ô³êñàö³¿ äëÿ ïåðåñàäæåíîãî
ì’ÿçà; îêðåñëþâàëè ì³í³ìàëüíî íåîáõ³äíèé ìîìåíò ñèëè, ïîòð³áíèé äëÿ çàáåçïå-
÷åííÿ àêòèâíîãî ðóõó; âèçíà÷àëè íàéá³ëüø ôóíêö³îíàëüíî âèã³äíå ðîçòàøóâàííÿ
ì’ÿç³â òà ñóõîæèëüíî-ì’ÿçîâèõ òðàíñïëàíòàò³â ó ðåöèï³ºíòíîìó ëîæ³.

Òàêèì ÷èíîì, âèêîðèñòàííÿ êîìïëåêñíî¿ îðòîïåäè÷íî¿ êîðåêö³¿ äîçâîëèëî
çíà÷íî ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè íàâ³òü ó
âèïàäêàõ òîòàëüíî¿ àâóëüñ³¿ êîð³íö³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Ïðîâåäåííÿ îïåðàòèâíèõ
çàõîä³â â îïòèìàëüí³ ñòðîêè ç óðàõóâàííÿì îá’ºêòèâíèõ êðèòåð³¿â ôóíêö³îíàëüíîãî
ñòàíó ì’ÿç³â äîíîð³â òà ðåöèï³ºíò³â, ïåð³îäó äåíåðâàö³éíî-ðå³ííåðâàö³éíîãî ïðî-
öåñó äàëî ìîæëèâ³ñòü ñêîðîòèòè òåðì³íè ë³êóâàííÿ òà îòðèìàòè îáíàä³éëèâ³
ôóíêö³îíàëüí³ ðåçóëüòàòè. Ðîçïîä³ë îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà îïòèìàëüí³ òà
àëüòåðíàòèâí³ äîçâîëèâ âèçíà÷èòè ïð³îðèòåòí³ íàïðÿìêè ë³êóâàííÿ.

Ïîìèëêè òàêòèêè îðòîïåäè÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç òðàâìîþ
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ

Àíàë³çóþ÷è ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç çàñòàð³ëèìè óøêîäæåííÿìè ïëå÷î-
âîãî ñïëåòåííÿ, ìè âèä³ëèëè 5 ãðóï òàêòè÷íèõ ïîìèëîê, ùî çóñòð³÷àëèñü íàé÷àñò³øå:

1) íåàäåêâàòíèé âèá³ð ñòðîê³â îðòîïåäè÷íî¿ êîðåêö³¿ (32 ñïîñòåðåæåííÿ);
2) òðàíñïîçèö³ÿ ì’ÿç³â ÷åðåç 2-3 ñóãëîáè áåç ïîïåðåäíüî¿ àêòèâíî¿ (÷è ïàñèâ-

íî¿) ñòàá³ë³çàö³¿ ïðîêñèìàëüíîãî ñóãëîáà (9 âèïàäê³â);
3) ïîðóøåííÿ äèíàì³÷íî¿ ñòàá³ëüíîñò³ ï³ä ÷àñ ñóõîæèëüíî-ì’ÿçîâèõ òðàíñïî-

çèö³é (2 ñïîñòåðåæåííÿ);
4) âèêîíàííÿ â îäèí åòàï ñòàá³ë³çóþ÷èõ òà ìîá³ë³çóþ÷èõ îïåðàòèâíèõ

âòðó÷àíü (2 âèïàäêè);
5) íåïðàâèëüíà îö³íêà ñèëîâèõ òà àìïë³òóäíèõ õàðàêòåðèñòèê ì’ÿç³â-

äâèãóí³â (3 âèïàäêè).
Â³äñóòí³ñòü àáî íåàäåêâàòíà îö³íêà îá’ºêòèâíèõ ïðîãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â

â³äíîâëåííÿ ðå³ííåðâàö³¿ ì’ÿç³â ï³ñëÿ øâà ÷è ïëàñòèêè ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëå-
òåííÿ ïðèçâîäèòü äî çàòÿãóâàííÿ ñòðîê³â ïðîâåäåííÿ îðòîïåäè÷íî¿ êîðåêö³¿. Öå, â
ñâîþ ÷åðãó, âèêëèêàº âòîðèííó ì’ÿçîâó àòðîô³þ, îñîáëèâî â ì’ÿçîâèõ ãðóïàõ,
ôóíêö³îíàëüíå íàâàíòàæåííÿ ÿêèõ áåç ì’ÿç³â-àíòàãîí³ñò³â ïîòðåáóº äîäàòêîâèõ
ñïåö³àëüíèõ âïðàâ (íàïðèêëàä, òðèãîëîâèé ì’ÿç ïëå÷à).

Òðàíñïîçèö³ÿ ì’ÿç³â ÷åðåç 2-3 ñóãëîáè áåç ïîïåðåäíüî¿ ñòàá³ë³çàö³¿ ïðîêñè-
ìàëüíîãî ñóãëîáà íå äàº áàæàíèõ ôóíêö³îíàëüíèõ ðåçóëüòàò³â ó çâ’ÿçêó ç ïåðåêëþ-
÷åííÿì ì’ÿçîâèõ çóñèëü íà ðóõè â ïðîêñèìàëüíîìó ñóãëîá³. Íàïðèêëàä, òðàíñïî-
çèö³ÿ êèâàëüíîãî ì’ÿçà íà ïðîêñèìàëüíèé åï³ìåòàô³ç ïðîìåíåâî¿ ê³ñòêè äëÿ
â³äíîâëåííÿ àêòèâíîãî çãèíàííÿ â ë³êò³ áåç ïîïåðåäíüîãî àðòðîäåçóâàííÿ ïëå÷îâîãî
ñóãëîáà º íååôåêòèâíîþ, îñê³ëüêè âñÿ àìïë³òóäà ðóõ³â ñêîðî÷åííÿ ì’ÿçà éäå íà
ïðèâåäåííÿ ïëå÷à. Íåäîö³ëüíî òàêîæ ïðîâîäèòè òðàíñïîçèö³þ íàéøèðøîãî ì’ÿçà
ñïèíè íà ïåðåäïë³÷÷ÿ äëÿ â³äíîâëåííÿ çãèíàííÿ ïàëüö³â ïðè â³äñóòíîñò³ àêòèâíîãî
ðîçãèíàííÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³.
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Íå ìåíø ñåðéîçíîþ ïðîáëåìîþ ïðè âèêîíàíí³ îïåðàö³é îðòîïåäè÷íî¿ êîðåêö³¿
º ïîðóøåííÿ äèíàì³÷íî¿ ñòàá³ëüíîñò³ ñóãëîáà ï³ä ÷àñ ¿õ âèêîíàííÿ. Òàê, íàïðèêëàä,
âèêîðèñòàííÿ îáîõ çãèíà÷³â êèñò³ äëÿ â³äíîâëåííÿ çãèíàííÿ ïàëüö³â ïðè ôóíêö³î-
íóþ÷èõ ðîçãèíà÷àõ ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåííÿ àêòèâíîãî ðîçãèíàííÿ ïàëüö³â òà
çãèíàííÿ êèñò³. Àíàëîã³÷í³ ïðîáëåìè âèíèêàþòü òîä³, êîëè îïåðàö³ÿ D’Aubigne
äîïîâíþºòüñÿ ïåðåñàäæåííÿì ïðîìåíåâîãî çãèíà÷à íà ðîçãèíà÷ ² ïàëüöÿ. Âèùåçãà-
äàíà îïåðàö³ÿ äåñòàá³ë³çóº êèñòüîâèé ñóãëîá ³ íå äàº ìîæëèâîñò³ îòðèìàòè àêòèâíå
ðîçãèíàííÿ ïàëüö³â.

Âèêîíàííÿ â îäèí åòàï ñòàá³ë³çóþ÷èõ òà ìîá³ë³çóþ÷èõ îïåðàö³é çíà÷íî çâóæóº
ìîæëèâîñò³ ðåàá³ë³òàö³¿ ï³ñëÿ ìîá³ë³çàö³¿ ñóãëîá³â ³ ðîáèòü íåìîæëèâèì îòðèìàííÿ
õîðîøèõ ôóíêö³îíàëüíèõ ðåçóëüòàò³â.

Â óñ³õ âèïàäêàõ, êîëè ç ìåòîþ çìåíøåííÿ ÷èñëà îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ìè
âèêîíóâàëè â îäèí åòàï ìîá³ë³çóþ÷ó îïåðàö³þ íà ï’ÿñòêîâî-ôàëàíãîâèõ ñóãëîáàõ
òà àðòðîäåç êèñòüîâîãî ñóãëîáà, íå âäàëîñü îòðèìàòè î÷³êóâàíîãî îá’ºìó ïàñèâíèõ
ðóõ³â ó ñóãëîáàõ ï³ñëÿ ìîá³ë³çàö³¿.

Ñêëàäíîþ º ïðîáëåìà âèáîðó îïòèìàëüíî¿ òî÷êè ïðèêð³ïëåííÿ òà ñòóïåíÿ
íàòÿãó ì’ÿçà ïðè éîãî ïåðåñàäæåíí³. Òàê, íàïðèêëàä, ò³ëüêè çì³ùåííÿ òî÷êè ïðè-
êð³ïëåííÿ òðàíñïëàíòîâàíîãî ì’ÿçà íà 1-1,5 ñì äèñòàëüí³øå â³ä ì³ñöÿ ïðèêð³ïëåííÿ
á³öåïñà äî ïðîìåíåâî¿ ê³ñòêè äàº ìîæëèâ³ñòü îòðèìàòè àêòèâíå çãèíàííÿ â ë³êòüî-
âîìó ñóãëîá³. Öå ìàº îñîáëèâå çíà÷åííÿ ïðè çàñòîñóâàíí³ â ÿêîñò³ ì’ÿç³â-äâèãóí³â
êèâàëüíîãî òà âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿç³â. Ïîìèëêè ó âèçíà÷åíí³ îïòèìàëüíîãî
íàòÿãó ì’ÿçà ïðè éîãî òðàíñïîçèö³¿ ìàþòü ñóòòºâå çíà÷åííÿ â îòðèìàíí³ àìïë³òóäè
àêòèâíèõ ðóõ³â ó ôóíêö³îíàëüíî çíà÷èìîìó ñåêòîð³. Òàê, ïåðåðîçòÿãíåííÿ ì’ÿçà,
à îñîáëèâî â ïîºäíàíí³ ç³ çì³ùåííÿì òî÷êè ïðèêð³ïëåííÿ äèñòàëüíî, ÷àñòî âèêëèêàº
ôîðìóâàííÿ çãèíàëüíèõ êîíòðàêòóð. Ðîçòÿãíåííÿ ì’ÿçà ìåíøå éîãî ìàêñèìàëüíîãî
ô³ç³îëîã³÷íîãî ð³âíÿ ïðèçâîäèòü äî âèíèêíåííÿ ”åôåêò³â òåíîòîì³¿”, ã³ïîòðîô³¿ òà
îñëàáëåííÿ ôóíêö³¿.

Òàêèì ÷èíîì, îðòîïåäè÷íå ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç òðàâìîþ ïëå÷îâîãî ñïëå-
òåííÿ º ñêëàäíîþ, áàãàòîêîìïîíåíòíîþ ïðîáëåìîþ ³ ïîòðåáóº â ñâîºìó âèð³øåíí³
àäåêâàòíî¿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ðå³ííåðâàö³¿ òà ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ì’ÿç³â, à
òàêîæ âðàõóâàííÿ òà ïðîãíîçóâàííÿ á³îìåõàí³÷íèõ åôåêò³â, ÿê³ ìîæóòü âèíèêíóòè
âíàñë³äîê ì’ÿçîâèõ ïåðåñàäîê.
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Ï²ÄÑÓÌÎÊ
Â³äíîâëåííþ ïðàöåçäàòíîñò³ õâîðèõ ç óøêîäæåííÿìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ

òà ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â âåðõíüî¿ ê³íö³âêè â îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ íàäàºòüñÿ âåëèêå
çíà÷åííÿ. Â îñíîâ³ çðîñòàííÿ óâàãè äî ö³º¿ ïðîáëåìè ëåæèòü çá³ëüøåííÿ ÷èñåëüíîñò³
âèñîêîåíåðãåòè÷íèõ òðàâì ³ óøêîäæåíü, à òàêîæ íîâèé ð³âåíü âèìîã äî ìåäè÷íî¿
òà ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ òàêèõ ïàö³ºíò³â.

Çàñòîñóâàííÿ ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè â ë³êóâàíí³ õâîðèõ ³ç çàñòàð³ëèìè
óøêîäæåííÿìè ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â òà ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ äîçâîëèëî çíà÷íî
ðîçøèðèòè ìîæëèâîñò³ â³äíîâëþâàëüíîãî ë³êóâàííÿ òà ïîë³ïøèòè ðåçóëüòàòè øâà
³ ïëàñòèêè íåðâîâèõ ñòîâáóð³â, îäíàê äî ïîâíîãî ³ îñòàòî÷íîãî âèð³øåííÿ òàêèõ
ïðîáëåì, ÿê ë³êóâàííÿ òðàâìè íåðâ³â íà ê³ëüêîõ ð³âíÿõ àáî çàì³ùåííÿ çíà÷íèõ
äåôåêò³â íåðâîâèõ ñòîâáóð³â, ùå äàëåêî. Îñîáëèâî ñêëàäíîþ âèãëÿäàº ïðîáëåìà
â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè ï³ñëÿ òîòàëüíèõ ïðåãàíãë³îíàðíèõ óøêî-
äæåíü ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ.

Àíàë³ç ñèòóàö³¿, ùî ñêëàëàñÿ, â ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç óøêîäæåííÿìè ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ ñâ³ä÷èòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü ìàêñèìàëüíî ðàííüîãî ³ àêòèâíîãî âèêîðèñ-
òàííÿ øèðîêîãî êîìïëåêñó ä³àãíîñòè÷íèõ ïðîöåäóð, à ñàìå: ãîëêîâî¿ òà ñòèìóëÿö³é-
íî¿ åëåêòðîì³îãðàô³¿, ìàãí³òíîðåçîíàíñíî¿ òà êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿. Öå äàº ìîæ-
ëèâ³ñòü óòî÷íèòè ð³âåíü, õàðàêòåð òà ñòóï³íü òÿæêîñò³ óøêîäæåííÿ ³ ðîçïî÷àòè
ðîçðîáêó ³íäèâ³äóàëüíèõ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íèõ òà ðåàá³ë³òàö³éíèõ ïðîãðàì.

ßê ïîêàçóþòü äîñë³äæåííÿ áàãàòüîõ àâòîð³â, ïèòàííÿ ïðî íåîáõ³äí³ñòü îïåðà-
òèâíîãî ë³êóâàííÿ äîö³ëüíî âèð³øóâàòè ÿêíàéøâèäøå. Íà íàøó äóìêó, äëÿ â³äíîâ-
ëåííÿ ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ íàéá³ëüø îïòèìàëüíèìè º òåðì³íè â³ä 2-
3 òèæí³â äî 2-3 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ òðàâìè. Â³äíîâíå ë³êóâàííÿ òàêèõ ïàö³ºíò³â ìóñèòü
ðîçãëÿäàòèñÿ â êîìïëåêñ³ ³íäèâ³äóàëüíî¿ áàãàòîåòàïíî¿ ä³àãíîñòè÷íî¿, îïåðàòèâíî¿
òà ðåàá³ë³òàö³éíî¿ ïðîãðàì. Ñàìå òàêèé ï³äõ³ä äî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç òðàâìîþ
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ äîçâîëÿº ïðîâîäèòè îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ íà íåðâîâèõ ñòîâ-
áóðàõ â ðàíí³ òåðì³íè, êîíòðîëþâàòè õ³ä ðå³ííåðâàö³éíî-äåíåðâàö³éíîãî ïðîöåñó
³ â îïòèìàëüí³ ñòðîêè ïðèñòóïàòè äî çàâåðøàëüíèõ åòàï³â îðòîïåäè÷íî¿ êîðåêö³¿.
Ïðèíöèïè òà ïîñë³äîâí³ñòü ì³êðîõ³ðóðã³÷íèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà íåðâîâèõ
ñòîâáóðàõ, âèêëàäåí³ â äàí³é ðîáîò³, äàþòü ìîæëèâ³ñòü, íà íàøó äóìêó, íàéá³ëüø
ïîâíî òà åôåêòèâíî â³äíîâèòè ôóíêö³þ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè, à øèðîêèé ñïåêòð
çàïðîïîíîâàíèõ çàõîä³â îïåðàòèâíî¿ ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ äîçâîëÿº äèôåðåí-
ö³éîâàíî âèð³øóâàòè ïèòàííÿ â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ.

Ñóòòºâå çíà÷åííÿ â ðîçðîáö³ òàêèõ ³íäèâ³äóàëüíèõ ïðîãðàì ñë³ä íàäàâàòè
çàõîäàì ïåðåä- òà ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿. Ñàìå ÷³òêå óñâ³äîìëåííÿ íàïðàâ-
ëåíîñò³ òà õàðàêòåðó äåíåðâàö³éíî-ðå³ííåðâàö³éíîãî ïðîöåñó äîçâîëÿº ñêîðåãóâàòè
çóñèëëÿ õâîðîãî â íàéá³ëüø îïòèìàëüíå ðóñëî â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ âåðõíüî¿
ê³íö³âêè. Îðòîïåäè÷íå ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè ó õâîðèõ ³ç çàñòàð³ëèìè óøêîäæåí-
íÿìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, ó ÿêèõ íå â³äáóëîñü â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ âåðõíüî¿ ê³í-
ö³âêè àáî æ ñòàëîñÿ ëèøå ÷àñòêîâå â³äíîâëåííÿ ¿¿ ðóõ³â, à òàêîæ ó òèõ âèïàäêàõ,
êîëè îïòèìàëüí³ òåðì³íè äëÿ âèêîíàííÿ ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâëþâàëüíèõ
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âòðó÷àíü íà ñòîâáóðàõ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ áóëè âè÷åðïàí³. Îðòîïåäè÷íå ë³êó-
âàííÿ âèð³øóâàëî äâà îñíîâíèõ çàâäàííÿ: ² – óñóíåííÿ óñêëàäíåíü ç áîêó îïîðíî-
ðóõîâîãî àïàðàòó ê³íö³âêè, ùî âèíèêëè âíàñë³äîê ¿¿ áåçä³ÿëüíîñò³ òà äåíåðâàö³¿;
II – êîìïåíñàö³ÿ (çàì³ùåííÿ) âòðà÷åíî¿ ôóíêö³¿ ì’ÿç³â.

Ïîêàçàííÿ äî îïåðàòèâíî¿ îðòîïåäè÷íî¿ êîðåêö³¿ âèçíà÷àëè ç óðàõóâàííÿì
òåðì³í³â ï³ñëÿ òðàâìè òà ïîïåðåäíüîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ íà íåðâîâèõ ñòîâ-
áóðàõ, à òàêîæ òÿæêîñò³ òà õàðàêòåðó ¿õ óøêîäæåííÿ.

Îïòèìàëüíèìè ââàæàëè òåðì³íè, ùî â 1,5-2 ðàçè ïåðåâèùóâàëè íîðìàëüí³
ô³ç³îëîã³÷í³ ñòðîêè ðå³ííåðâàö³¿ (1 ìì/äîáó) äëÿ êîæíî¿ ç ì’ÿçîâèõ ãðóï âåðõíüî¿
ê³íö³âêè. Îäíàê ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè íà ïîïåðåäíüîìó åòàï³ ë³êóâàííÿ áóëî âñòà-
íîâëåíî, ùî ó õâîðîãî ïðåãàíãë³îíàðíå óøêîäæåííÿ êîð³íö³â àáî æ ïîøêîäæåííÿ
íà ð³âí³ ñï³íàëüíèõ íåðâ³â, â³äíîâí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ðîçïî÷èíàëè ï³ñëÿ 6 ì³ñ
â³ä ìîìåíòó òðàâìè, à ó âèïàäêàõ, êîëè â³ê ïàö³ºíòà ïåðåâèùóâàâ 40 ðîê³â, ÷è ç
ïåâíèõ ïðè÷èí õâîðèé â³äìîâëÿâñÿ â³ä îïåðàö³¿ íåâðîòèçàö³¿, îðòîïåäè÷íó êîðåêö³þ
ïðîâîäèëè ùå ðàí³øå.

Àâòîðè äàëåê³ â³ä äóìêè, ùî çàïðîïîíîâàíà íèìè ñèñòåìà áàãàòîåòàïíîãî
äèôåðåíö³éîâàíîãî ì³êðîõ³ðóðã³÷íîãî òà îðòîïåäè÷íîãî ë³êóâàííÿ ç ïîñò³éíèì
ä³àãíîñòè÷íèì òà ðåàá³ë³òàö³éíèì ìîí³òîðèíãîì âèð³øèòü óñ³ ïðîáëåìè ë³êóâàííÿ
òàêèõ õâîðèõ. Îäíàê ìè ãëèáîêî ïåðåêîíàí³, ùî âèð³øåííÿ öèõ ïðîáëåì ëåæèòü
íà øëÿõó óäîñêîíàëåííÿ ë³êóâàëüíèõ òà ä³àãíîñòè÷íèõ ïðîöåäóð â³ä ìîìåíòó
òðàâìè äî ê³íöåâîãî åòàïó îðòîïåäè÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Àâòîðè âèñëîâëþþòü âäÿ÷í³ñòü êîëåêòèâàì êë³í³ê ³ ëàáîðàòîð³é, â ÿêèõ ïðî-
âîäèëèñü íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ òà îñîáèñòî äîêòîðó ìåäè÷íèõ íàóê Ë.Ë. ×åáî-
òàðüîâ³é òà Î.Â. ×êàëîâó.
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