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ÑÒÀÐÎÑÒÀ ÏÎÒÎÊÓ

Ñòîð. 6

ÊÎÍÒÀÊÒÈ

Ó ÍÎÌÅÐ²

Ñòîð. 5

Ìèêîëà ÑÍ²ÒÊÎ íàâ÷àºòüñÿ íà 3 êóðñ³ ìåäè÷íîãî ôàêóëü-
òåòó. Ñòàðîñòà ïîòîêó. Êàï³òàí ñòóäåíòñüêî¿ êîìàíäè ç
àðìðåñë³íãó.

Äåëåãàö³ÿ ïîëüñüêèõ íàóêîâö³â ³ ìå-
äèê³â ç Ðåñïóáë³êè Ïîëüùà ó ñêëàä³

â³öå-ïðåçèäåíòà ìåäè÷íîãî öåíòðó
«Horizon» Àíäæåÿ Êîìîðà, ïðåäñòàâíè-
êà Öåíòðó á³îëîã³÷íî-õ³ì³÷íèõ íàóê Âàð-
øàâñüêîãî óí³âåðñèòåòó, äîêòîðà Çá³ãíºâà
Ðîãóëüñüêîãî òà ñï³ââëàñíèêà Öåíòðó ³ííî-
âàö³é «Global GMP» Ìàðåêà Ìàðõë³íñü-

êîãî 17 âåðåñíÿ öüîãî ðîêó çóñòð³ëàñÿ ç
ðåêòîðîì Òåðíîï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ².Ãîðáà-
÷åâñüêîãî, ïðîôåñîðîì Ìèõàéëîì Êîð-
äîþ çàäëÿ íàëàãîäæåííÿ ñï³âïðàö³. Îá-
ãîâîðèëè íèçêó ìîæëèâèõ íàïðÿìê³â äëÿ
ïîäàëüøîãî ñï³âðîá³òíèöòâà. Ïîëüñüê³
êîëåãè ðåïðåçåíòóâàëè ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü.
Âîäíî÷àñ ðåêòîð ÒÄÌÓ îçíàéîìèâ ç äî-
ñÿãíåííÿìè óí³âåðñèòåòó, éîãî ìàòåð³àëü-

ÒÄÌÓ ÂÒ²ËÞÂÀÒÈÌÅ
Ç ÏÎËÜÑÜÊÈÌÈ ÊÎËÅÃÀÌÈ
ÑÏ²ËÜÍ² ÍÀÓÊÎÂ² ÏÐÎÅÊÒÈ

íî-òåõí³÷íîþ áàçîþ, îñîáëèâîñòÿìè íà-
â÷àëüíîãî ïðîöåñó òà ïîòåíö³àëîì íàó-
êîâö³â ³ âèêëàäà÷³â âèøó.

Óæå ðîçïî÷àòî ðîáîòó íàä âèçíà÷åí-
íÿì âàæëèâèõ ìåäè÷íèõ ïèòàíü ç ìåòîþ
ïîäàëüøîãî ï³äïèñàííÿ ÷îòèðèñòîðîí-
íüî¿ óãîäè ç âèùåçãàäàíèìè êîìïàí³ÿìè
òà óñòàíîâàìè. ÒÄÌÓ ñï³âïðàöþâàòèìå ç

ïîëüñüêèìè êîëåãàìè â íàïðÿìêó ðåàë³-
çàö³¿ ñï³ëüíèõ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ç ìå-
äèöèíè òà á³îëîã³¿, îáì³íó äîñâ³äîì,
âò³ëåííÿì ó æèòòÿ ïðîåêò³â ç ðîçâèòêó
òåëåêîìóí³êàö³éíî¿ ìåäèöèíè. Îêð³ì òîãî,
ï³ä ÷àñ çóñòð³÷³ éøëîñÿ ³ ïðî ìîæëèâ³ñòü
ðåàë³çàö³¿ ñï³ëüíèõ ïðîåêò³â ó ðàìêàõ
òðàíñêîðäîííî¿ ñï³âïðàö³.

Ïðåñ-ñëóæáà ÒÄÌÓ

Ñòîð. 4

ÍÅÂ²ÄÊËÀÄÍÀ
ÀÁÄÎÌ²ÍÀËÜÍÀ
Õ²ÐÓÐÃ²ß Â
ÎÍÊÎÕÂÎÐÈÕ

Âàæëèâ³ ôóí-
äàìåíòàëüí³ çà-
ñàäè ä³ÿëüíîñò³
â ñôåð³ àáäîì³-
íàëüíî¿ îíêîõ³-
ðóðã³¿ ïðåäñòà-

âèëè ï³ä ÷àñ íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîí-
ôåðåíö³¿, ùî â³äáóëàñÿ 12-13 âåðåñíÿ
â êîíãðåñ-öåíòð³ ÍÎÊ «×åðâîíà êàëè-
íà» ÒÄÌÓ. Ó ôîðóì³ âçÿëè ó÷àñòü
ïðîâ³äí³ íàóêîâö³, êåð³âíèêè ìåäè÷íèõ
çàêëàä³â òà óïðàâë³íü, à òàêîæ ïðàê-
òè÷í³ ôàõ³âö³ – îíêîõ³ðóðãè, àáäîì³-
íàëüí³ õ³ðóðãè, ã³íåêîëîãè, îíêîã³íåêî-
ëîãè, ðàéîíí³ õ³ðóðãè, ðàä³îëîãè.

ßÊÈÌ ÌÀª ÁÓÒÈ
ÕÎÑÏ²Ñ?

Íèí³  â Òåð-
íîï³ëüñüê³é îá-
ëàñò³ ùîð³÷íî ïà-
ë³àòèâíî¿ òà õîñ-
ï³ñíî¿ äîïîìîãè
ïîòðåáóþòü ìàé-
æå ï ’ÿòü òèñÿ÷
îñ³á. Öå ëþäè ç ð³çíèìè çàõâîðþ-
âàííÿìè â òåðì³íàëüí³é ñòàä³¿, íå-
âèë³êîâíèìè íåäóãàìè é îáìåæåíè-
ìè ïðîãíîçàìè æèòòÿ, ñò³éêèì áî-
ëüîâèì ñèíäðîìîì.  Á ³ëüø³ñòü
ïîìèðàº âäîìà íàîäèíö³ ç ô³çè÷íèì
áîëåì, äåïðåñ³ºþ, áåç íàëåæíîãî
äîãëÿäó. Òèì ÷àñîì ³íêóðàáåëüí³
õâîð³ ïîòðåáóþòü ñïåö³àë³çîâàíî¿
äîïîìîãè, ÿêó ìîæå íàäàòè ëèøå
êâàë³ô³êîâàíèé ïåðñîíàë â óìîâàõ
õîñï³ñíîãî çàêëàäó.
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Ðåäàêòîð  Ã. ØÈÁÀËÈÍ×ÓÊ
Òâîð÷èé êîëåêòèâ: Ë. ËÓÊÀÙÓÊ,

Ë. ÕÌ²ËßÐ,
Ì. ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ

Êîìï’þòåðíèé íàá³ð ³ âåðñòêà:
Ð. ÃÓÌÅÍÞÊ

Àäðåñà  ðåäàêö³¿:
46001,
ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1,
òåë. 52-80-09; 43-49-56
E-mail hazeta.univer@gmail.com

Ãàçåòà âèõîäèòü
äâ³÷³ íà ì³ñÿöü

óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ.
Îáñÿã – 3,33 äðóê. àðê.
Íàêëàä – 1000 ïðèì.

Çàìîâëåííÿ ¹ 168

Ãàçåòó íàáðàíî, çâåðñòàíî,
â³ääðóêîâàíî ó Òåðíî-
ï³ëüñüêîìó
äåðæìåäóí³âåðñèòåò³
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî.
46001, ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1.

Ðåºñòðàö³éíå ñâ³äîöòâî
ÒÐ ¹ 300 â³ä 19.12.2000
âèäàíå
óïðàâë³ííÿì ó ñïðàâàõ
ïðåñè òà ³íôîðìàö³¿
îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿

Çàñíîâíèêè:
Òåðíîï³ëüñüêèé

äåðæìåäóí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî,

óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿

Âèäàâåöü:
Òåðíîï³ëüñüêèé
äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
²íäåêñ 23292

Çà òî÷í³ñòü
âèêëàäåíèõ ôàêò³â

â³äïîâ³äàº àâòîð.
Ðåäàêö³ÿ íå çàâæäè

ïîä³ëÿº ïîçèö³þ
àâòîð³â ïóáë³êàö³é.

ÇÀÕÎÄÜÒÅ ÍÀ ÑÀÉÒ ÒÄÌÓ: WWW.TDMU.EDU.UA (ÂÈÄÀÂÍÈÖÒÂÎ «ÓÊÐÌÅÄÊÍÈÃÀ». ÃÀÇÅÒÀ «ÌÅÄÈ×ÍÀ ÀÊÀÄÅÌ²ß»)

Ç ðîáî÷èì â³çèòîì äî
Òåðíîï ³ëüñüêîãî

äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî
óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ².Ãîð-
áà÷åâñüêîãî çàâ³òàëè
ïðåäñòàâíèêè ïîëüñüêî¿
ô³ðìè «EMC Instytut
Medyczny SA». Äî ñêëà-
äó äåëåãàö³¿ ââ³éøëè äè-
ðåêòîð â³ää³ëó óïðàâë³í-
íÿ ïðîåêòàìè Ì³õàë Êóõ-
òà òà HR-ìåíåäæåð Àííà
Êåëäàíîâè÷. Ïîëüñüê³
ãîñò³ çóñòð³ëèñÿ ç ðåêòî-
ðîì ÒÄÌÓ, ïðîôåñîðîì Ìèõàé-
ëîì Êîðäîþ òà îáãîâîðèëè íà-
ïðÿìêè ñï³âïðàö³.

Ðåçóëüòàòîì çóñòð³÷³ ñòàëà
äîìîâëåí³ñòü ïðî óêëàäåííÿ
ïåâíèõ óãîä ç ïîëüñüêèìè ë³êó-
âàëüíèìè çàêëàäàìè, íà êë³-

Ñòîìàòîëîãè ç óñüîãî ñâ³òó
çóñòð³ëèñÿ ó Ïîçíàí³ (Ïîëü-

ùà) 7-10 âåðåñíÿ, ùîá îáãîâî-
ðèòè íàéâàæëèâ³ø³ ïèòàííÿ â
ãàëóç³ ñòîìàòîëîã³¿, à òàêîæ ç’ÿ-
ñóâàòè âçàºìîçâ’ÿçîê ñòàíó ðîòî-
âî¿ ïîðîæíèíè ³ç çàãàëüíèì ñòà-
íîì çäîðîâ’ÿ ëþäèíè.

Ùîð³÷íèé Âñåñâ³òí³é êîíãðåñ
FDI º óí³êàëüíèì çàõîäîì çàâäÿ-
êè ìîæëèâîñò³ ñï³ëêóâàííÿ òà îá-
ãîâîðåííÿ íàãàëüíèõ ïðîáëåì
ñòîìàòîëîã³¿. Öå – ì³æíàðîäíèé
ñèìïîç³óì ç âèñîêîÿê³ñíîþ íàó-
êîâîþ ïðîãðàìîþ, ç ó÷àñòþ íàé-

Ó Òåðíîï³ëüñüêîìó äåð-
æàâíîìó ìåäè÷íîìó óí³-
âåðñèòåò³ ³ìåí³ ².Ãîðáà-
÷åâñüêîãî 16 âåðåñíÿ öüî-
ãî ðîêó â³äáóëîñÿ äâ³
çóñòð³÷³ âèïóñêíèê³â, ÿê³ çà-
ê³í÷èëè ÒÄÌÓ 15 (41-é âè-
ïóñê) ³ 25 (31-é âèïóñê)
ðîê³â òîìó.

Êîæåí ç êî-
ëèøí³õ ñòóäåíò³â,
õòî çàâ³òàâ öüîãî
äíÿ äî ð³äíî¿ àëü-
ìà-ìàòåð, îòðè-
ìàâ íàãîäó ïîðè-
íóòè ó ñïîãàäè
ïðî áåçòóðáîòí³
ñòóäåíòñüê³ ðîêè,
çóñòð³òè ñâî¿õ âèê-
ëàäà÷³â òà îäíî-
êóðñíèê³â.

Äîöåíò êàôåä-
ðè êë³í³÷íî¿ ³ìó-
íîëîã³¿, àëåðãî-
ëîã³¿ òà çàãàëüíî-
ãî  äîãëÿäó çà
õâîðèìè Âîëî-

äèìèð Ãîðîäåöüêèé çàçíà÷èâ,
ùî òàê³ çóñòð³÷³ º äóæå ïî-

ÐÎÇØÈÐÞªÌÎ ÑÏ²ÂÏÐÀÖÞ
Ç ÊË²Í²×ÍÈÌÈ ÁÀÇÀÌÈ Ó ÏÎËÜÙ²

ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃÈ ÒÄÌÓ ÂÇßËÈ Ó×ÀÑÒÜ
Ó ÐÎÁÎÒ² ÂÑÅÑÂ²ÒÍÜÎÃÎ ÊÎÍÃÐÅÑÓ

êðàùèõ ³ íàéâ³äîì³øèõ ì³æíà-
ðîäíèõ òà íàö³îíàëüíèõ ñï³êåð³â.

FDI çáèðàº â îäíîìó ì³ñö³
«âàæêîâàãîâèê³â» ó ì³æíàðîäí³é
ñòîìàòîëîã³÷í³é ñï³ëüíîò³, êîæåí
ç ÿêèõ º ñïåö³àë³ñòîì â ò³é ÷è ³íø³é
öàðèí³ ñó÷àñíî¿ ñòîìàòîëîã³¿.
Íàóêîâà ïðîãðàìà êîíãðåñó

ì³ñòèëà ïðåçåíòàö³¿ ç óñ³õ ãàëó-
çåé ñòîìàòîëîã³¿.

Àñèñòåíòè êàôåäðè òåðàïåâòè÷-
íî¿ ñòîìàòîëîã³¿ Òåðíîï³ëüñüêîãî
äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñè-
òåòó ³ìåí³ ².Ãîðáà÷åâñüêîãî ²ðèíà
Ñóõîâîëåöü ³ Ìàð’ÿíà Ëåâê³â

Äîá³ðêó ï³äãîòîâëåíî çà ìàòåð³àëàìè ïðåñ-ñëóæáè ÒÄÌÓ

í³÷íèõ áàçàõ ÿêèõ ñòóäåíòè
íàøîãî óí³âåðñèòåòó çìîæóòü
ïðîõîäèòè âèðîáíè÷ó ïðàêòè-
êó. Öå äàñòü ìîæëèâ³ñòü ìàé-
áóòí³ì ë³êàðÿì çäîáóâàòè ïðàê-
òè÷íèé äîñâ³ä ³ çàïîçè÷èòè
ºâðîïåéñüê³ ñòàíäàðòè íàäàí-

ÂÈÏÓÑÊÍÈÊÈ
Ç’¯ÕÀËÈÑß
ÄÎ ÀËÜÌÀ-ÌÀÒÅÐ

òð³áíèìè é âàæëèâèìè, àäæå
âîíè ºäíàþòü êîëåã, ÿê³ êîëèñü
ðàçîì çäîáóâàëè îñâ³òó, äîïî-
ìàãàþòü íàëàãîäèòè ò ³ñí³ø³
êîíòàêòè é á³ëüøå ä³çíàòèñÿ
ïðî æèòòÿ îäèí îäíîãî.

Ìè æ áàæàºìî âñ³ì íàøèì
âèïóñêíèêàì çäîðîâ’ÿ, ïðîôå-
ñ³éíèõ óñï³õ³â ³ âäÿ÷íîñò³ â³ä ëþ-
äåé, çàòèøêó â ðîäèíàõ ³ ìèðó â

Óêðà¿í³, à òàêîæ Áîæîãî áëàãî-
ñëîâåííÿ.

Ìèõàéëî ÊÎÐÄÀ, ðåêòîð ÒÄÌÓ, ïðîôåñîð

²ðèíà ÑÓÕÎÂÎËÅÖÜ ³ Ìàð’ÿíà ËÅÂÊ²Â

â³äâ³äàëè ñòîìàòîëîã³÷íó âèñòàâêó
îáëàäíàííÿ, ³íñòðóìåíò³â ³ ñòîìà-
òîëîã³÷íèõ ìàòåð³àë³â, ùî ñóïðî-
âîäæóâàëà êîíãðåñ FDI â Ïîçíàí³,
äå áóëî ïðåäñòàâëåíî ïîíàä 300
êîìïàí³é, à òàêîæ ì³æíàðîäíèé
êîíãðåñ ñòîìàòîëîã³â FDI 2016.

Ó êîíãðåñ³ òà âèñòàâö³ ñòîìà-
òîëîã³÷íîãî îáëàäíàííÿ âçÿëè
ó÷àñòü ñòîìàòîëîãè é íàóêîâö³ ç
115 êðà¿í. Íàé÷èñåëüí³øîþ äåëå-
ãàö³ºþ, êð³ì ïîëÿê³â, áóëè ñòîìà-
òîëîãè ç Óêðà¿íè, Êàíàäè, ÑØÀ,
Àâñòðàë³¿ òà Íîðâåã³¿.

Ó ðàìêàõ êîíãðåñó â³äáóëèñÿ
ìàéñòåð-êëàñè ç åíäîäîíòè÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ çóá³â. Çàâäÿêè öüî-
ìó ìîæíà áóëî îçíàéîìèòèñÿ ç
íîâèìè ï³äõîäàìè äî îïðàöþ-
âàííÿ êîðåíåâèõ êàíàë³â.

Ó÷àñòü ó êîíãðåñ³ – öå ìîæ-
ëèâ³ñòü äëÿ ë³êàð³â ³ ãðîìàäñüêîñò³
çðîçóì³òè, ùî äîòðèìàííÿ íà-
ëåæíî¿ ã³ã³ºíè ïîðîæíèíè ðîòà,
îñîáëèâî ùîäåííî¿, â ïîºäíàíí³
ç ðåãóëÿðíèìè â³çèòàìè äî ñòî-
ìàòîëîãà, º êëþ÷åì äî ïîêðà-
ùåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ.

Ï³ä ÷àñ êîíãðåñó â³äáóëèñÿ
çóñòð³÷³ ç ïðîâ³äíèìè ë³äåðàìè
ñâ³òîâî¿ ñòîìàòîëîã³¿, à òàêîæ íà-
ñè÷åíà êóëüòóðíà ïðîãðàìà ç
â³äâ³äóâàííÿì âèçíà÷íèõ ïàì’ÿ-
òîê Ïîëüù³.

íÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ó ð³ç-
íèõ íàïðÿìêàõ.

Ï³ñëÿ öüîãî â³äáóëàñÿ çóñòð³÷
ïðåäñòàâíèê³â ô³ðìè «EMC
Instytut Medyczny SA» ç óêðà¿íñü-
êèìè òà ïîëüñüêèìè ñòóäåíòàìè
Òåðíîï³ëüñüêîãî ìåäóí³âåðñèòå-

òó. Ì³õàë Êóõòà òà Àííà
Êåëäàíîâè÷ îçíàéîìèëè
ìîëîäü ç ³íôîðìàö³ºþ, çà
ÿêèõ óìîâ ñòóäåíòè, ÿê³
ïðè¿õàëè íà íàâ÷àííÿ äî
íàøîãî óí³âåðñèòåòó ç
Ïîëüù³, ìîæóòü ïðàöåâ-
ëàøòóâàòèñÿ ó íèõ ï³ñëÿ
îòðèìàííÿ äèïëîìà ïðî
âèùó îñâ³òó. Ìàéáóòí³ì
óêðà¿íñüêèì ìåäèêàì
ïîëüñüê³ ãîñò³ ðîçïîâ³ëè
ïðî ïåðåâàãè ïðîõî-
äæåííÿ ïðàêòèêè òà
ñòàæóâàííÿ.

mailto:hazeta.univer@gmail.com
http://www.TDMU.EDU.UA
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ÀËÜÌÀ-ÌÀÒÅÐ

Äîñë³äæåííÿ îõîïèëî âñ³ äåð-
æàâí³ òà êîìóíàëüí³ óí³âåðñèòå-
òè, àêàäåì³¿ é ³íñòèòóòè, êð³ì
âèø³â ñèëîâèõ ñòðóêòóð, ÿê³ ìà-
þòü ñïåöèô³÷íèé ðåæèì äîñòó-
ïó äî ³íôîðìàö³¿ .  Çàãàëîì
éäåòüñÿ ïðî 186 âèùèõ íà-
â÷àëüíèõ çàêëàä³â, â ÿêèõ íà-
â÷àºòüñÿ 1,25 ì³ëüéîí³â ñòóäåíò³â,
òîáòî ïîíàä 91% óñ³õ ñòóäåíò³â
âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ²²²-
IV ð³âíÿ àêðåäèòàö³¿ çà ñòàðîþ
êëàñèô³êàö³ºþ. Çà öèì ðåéòèí-
ãîì Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé
ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò áóâ âèç-
íàíèé îäíèì ç êðàùèõ âèùèõ
íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â Óêðà¿íè
ùîäî ïðîçîðîñò³ ä³ÿëüíîñò³. Ó
ëèñò³ êîìïàí³¿ éäåòüñÿ, ùî «âàø
óí³âåðñèòåò º çðàçêîâèì äëÿ
á³ëüøîñò³ ÂÍÇ â Óêðà¿í³».

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ êî-
æåí ÂÍÇ îòðèìàâ íà âëàñí³
îô³ö³éí³ åëåêòðîíí³ ñêðèíüêè. Â
ëèñò³ íàäàí³ ³íäèâ³äóàëüí³ ðåêî-
ìåíäàö³¿ äëÿ ïîêðàùåííÿ ³í-
ôîðìàòèâíîñò³ âåá-ñòîð³íîê, â
ÿêèõ áóëè âèîêðåìëåí³  ÿê
ñèëüí³, òàê ³ ñëàáê³ ñòîðîíè ñàéò³â
êîæíîãî óí³âåðñèòåòó.

Íàãàäàºìî, ùî ðåéòèíã 2015
ðîêó ñòîñóâàâñÿ ëèøå òèõ âèø³â,
ÿê³ ìàþòü ñòàòóñ íàö³îíàëüíîãî.
Ðåéòèíã 2016 ðîêó îõîïèâ óñ³
äåðæàâí³ òà êîìóíàëüí³ óí³âåð-
ñèòåòè, ³íñòèòóòè òà àêàäåì³¿.
Äîñë³äæåííÿ çä³éñíþâàëè â ðàì-
êàõ ïðîåêòó «²í³ö³àòèâè ç ðîç-

âèòêó óêðà¿íñüêèõ àíàë³òè÷íèõ
öåíòð³â» Ì³æíàðîäíîãî ôîíäó
«Â³äðîäæåííÿ» (IRF) ó ñï³âïðàö³
ç Ôîíäîì ðîçâèòêó àíàë³òè÷íèõ
öåíòð³â (TTF), çà ô³íàíñîâî¿
ï³äòðèìêè ïîñîëüñòâà Øâåö³¿ â
Óêðà¿í³ (SIDA).

Ðåéòèíã ïðîçîðîñò³ óí³âåðñè-
òåò³â º îäíèì ç áàãàòüîõ ìå-
õàí³çì³â çàáåçïå÷åííÿ ÿêîñò³
âèùî¿ îñâ³òè. Ó÷àñíèêè êîìàí-
äè öüîãîð³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
ïðàãíóëè ïîêàçàòè, íàñê³ëüêè óí³-
âåðñèòåòè ãîòîâ³ áóòè â³äêðèòè-
ìè òà ³íôîðìóâàòè ñâî¿õ ñòó-
äåíò³â ³ âèêëàäà÷³â, à òàêîæ øè-
ðîêó ãðîìàäñüê³ñòü ïðî ïîë³òè-
êó çàêëàäó ÷åðåç ñâî¿ ñàéòè.
Ðåéòèíã çðîáëåíî ç ìåòîþ
â³äíàéòè íàéêðàù³ ïðàêòèêè ñå-
ðåä óêðà¿íñüêèõ óí³âåðñèòåò³â ³

Ó ðàìêàõ Ïðîåêòó ñïðèÿííÿ
àêàäåì³÷í³é äîáðî÷åñíîñò³

â Óêðà¿í³ ó Òåðíîï³ëüñüêîìó äåð-
æàâíîìó ìåäè÷íîìó óí³âåðñè-
òåò³ ³ìåí³ ².Ãîðáà÷åâñüêîãî 16-18
âåðåñíÿ â³äáóâñÿ òðèäåííèé
òðåí³íã äëÿ ïðåäñòàâíèê³â ñòó-
äåíòñüêîãî òà âèêëàäàöüêîãî
ñêëàäó ÒÄÌÓ, ÿêèé îðãàí³çîâà-
íî ñï³ëüíî ç ïðåäñòàâíèêàìè
ïðîåêòó «Àêòèâí³ ãðîìàäÿíè»
(Áðèòàíñüêà ðàäà â Óêðà¿í³).
Ôîðìàò òðåí³íãó – ìàðàôîí
(â³äáóâàâñÿ îäíî÷àñíî â 10 óí³-
âåðñèòåòàõ-ó÷àñíèêàõ SAIUP çà
ó÷àñò³ ëîêàëüíèõ ôàñèë³òàòîð³â
â³ä Áðèòàíñüêî¿ ðàäè). Ó öüîìó
çàõîä³ îäíî÷àñíî âçÿëè ó÷àñòü
ïðåäñòàâíèêè ²íñòèòóòó ì³æíà-
ðîäíèõ â³äíîñèí Êè¿âñüêîãî íà-
ö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³
Ò.Øåâ÷åíêà, Õàðê³âñüêîãî íàö³î-
íàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Â.Êà-
ðàç³íà, Ñóìñüêîãî äåðæàâíîãî
óí³âåðñèòåòó, Çàïîð³çüêîãî íàö³î-
íàëüíîãî óí³âåðñèòåòó, Òåðíîï³-
ëüñüêîãî íàö³îíàëüíîãî åêîíî-
ì³÷íîãî óí³âåðñèòåòó, Ëóöüêîãî
íàö³îíàëüíîãî òåõí³÷íîãî óí³âåð-
ñèòåòó, Äîíåöüêîãî íàö³îíàëüíî-
ãî óí³âåðñèòåòó, Îäåñüêîãî íà-
ö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³
².Ìå÷íèêîâà, ²çìà¿ëüñüêîãî äåð-
æàâíîãî ãóìàí³òàðíîãî óí³âåðñè-

òåòó òà Òåðíîï³ëüñüêîãî äåðæàâ-
íîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó
³ìåí³ ².Ãîðáà÷åâñüêîãî.

Ìåòà òðåí³íãó ïîëÿãàº ó ñïðè-
ÿíí³ ôîðìóâàííÿ ñòóäåíòñü-
êî-âèêëàäàöüêèõ êîìàíä äëÿ
ðîçâèòêó òà ïîøèðåííÿ ïîë³-
òèêè àêàäåì³÷íî¿ äîáðî÷åñ-
íîñò³ â êàìïóñàõ óí³âåðñèòåò³â;
ðîçâèòîê íàâè÷îê ïëàíóâàí-
íÿ é íàïèñàííÿ ì³í³-´ðàíò³â ³
´ðàíòîâèõ ïðîïîçèö³é çàäëÿ
¿õ ðåàë³çàö³¿ â óí³âåðñèòåòàõ.
Ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ òðåí³íãó
ó÷àñíèêè çìîæóòü ñïðîáóâà-
òè âëàñí³ ñèëè â êîíêóðñ³ íà
îòðèìàííÿ ì³í³-´ðàíò³â äëÿ
âò³ëåííÿ ñòóäåíòñüêî-âèêëà-
äàöüêèõ ïðîåêò³â «Àêàäåì³÷-
íà äîáðî÷åñí³ñòü äëÿ óí³âåð-
ñèòåò³â». Âèçíà÷åííÿ ´ðàíò³â-
ïåðåìîæö³â â³äáóäåòüñÿ 3
æîâòíÿ 2016 ðîêó, à ðåàë³çà-
ö³ÿ ïðîåêò³â çàïëàíîâàíà íà
æîâòåíü-ãðóäåíü 2016 ðîêó.

Ôàñèë³òàòîð ïðîãðàìè «Àê-
òèâí³ ãðîìàäÿíè» â³ä Áðèòàíñü-
êî¿ ðàäè Ìàðòà Òîìàõ³â ðîçïî-
â³ëà: «ß º ÷ëåíîì ñêàóòñüêî¿
îðãàí³çàö³¿ Ïëàñò, à âîíà âîäíî-
÷àñ º ïàðòíåðîì Áðèòàíñüêî¿
ðàäè â öüîìó ïðîåêò³. Äâà ðîêè
òîìó ïðàöþâàëà â ÒÄÌÓ íà êà-
ôåäð³ àíãë³éñüêî¿ ìîâè, òîìó ìîº

ïåðåáóâàííÿ òóò º ïî-îñîáëèâî-
ìó ïðèºìíèì ³ êîìôîðòíèì.
Âñòóïèâøè äî àñï³ðàíòóðè, çìó-
øåíà áóëà çàéíÿòèñÿ íàóêîâîþ

ðîáîòîþ, õî÷à äîñ³ ñóìóþ çà ñòó-
äåíòàìè é êîëåãàìè. Íèí³ ìîº
çàâäàííÿ – íàâ÷èòè ìîëîäèõ
ëþäåé áóòè àêòèâíèìè ãðîìàäÿ-
íàìè é áðàòè ñîö³àëüíó â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü íà ñåáå çà òå, ùî â³äáó-
âàºòüñÿ íàâêîëî. Ìîâèìî ïðî
àêòèâíó ãðîìàäÿíñüêó ïîçèö³þ â
àêàäåì³÷íîìó ñåðåäîâèù³. Öå
ñòîñóºòüñÿ äîáðî÷åñíîñò³ òà òîãî,

âñåðåäèí³ êîæíîãî óí³âåðñèòå-
òó ñåðåä ð³çíèõ ôàêóëüòåò³â òà
êàôåäð, àáè ïîøèðèòè ö³ ïðàê-
òèêè íà ÿêîìîãà á³ëüøå âåá-
ñòîð³íîê óêðà¿íñüêèõ âèø³â.
Â³äêðèò³ñòü ³íôîðìàö³¿ íå º çà-
ïîðóêîþ âèñîêî¿ ÿêîñò³ îñâ³òè,
ïðîòå âîíà º íåîáõ³äíîþ óìî-
âîþ äëÿ óñâ³äîìëåíîãî âèáîðó
àá³òóð³ºíò³â, ñòóäåíò³â ³ âèêëà-
äà÷³â.

Íà äóìêó ïðåäñòàâíèê³â êîì-
ïàí³¿ CEDOS, äîñòóï äî ³íôîð-
ìàö³¿ ñëóãóº îñíîâîþ äëÿ âïðî-
âàäæåííÿ ä³ºâèõ ìåõàí³çì³â çà-
áåçïå÷åííÿ ÿêîñò³ îñâ³òè. Öåé
÷èííèê íàáèðàº ùå á³ëüøî¿
âàãè çà óìîâ äåöåíòðàë³çàö³¿,
ùî ðîçïî÷àëàñÿ ó ñèñòåì³ âèùî¿
îñâ³òè Óêðà¿íè. Âëàñíå, äîñòóï
äî ³íôîðìàö³¿ ñòàâ îäíèì ç 10

ñòàíäàðò³â âíóòð³øíüîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ ÿêîñò³ âèùî¿ îñâ³òè
(ESG), ÿê³ áóëè çàòâåðäæåí³ íà
îñòàíí³é êîíôåðåíö³¿ ì³í³ñòð³â
îñâ³òè êðà¿í ªâðîïåéñüêîãî
ïðîñòîðó âèùî¿ îñâ³òè. Âîëîä³-
þ÷è ³íôîðìàö³ºþ ïðî íàâ÷àëüí³
ïðîãðàìè, àá³òóð³ºíòè òà ñòóäåí-
òè çäàòí³ çðîáèòè çâàæåí³øèé
âèá³ð ùîäî ñâîãî ìàéáóòíüîãî
ôàõó. Ô³íàíñîâà ïðîçîð³ñòü – öå
çàïîðóêà äîâ³ðè ñóñï³ëüñòâà ³, ùî
âàæëèâî äëÿ ìàéáóòíüîãî ðîç-
âèòêó – äîíîð³â ³ ìåöåíàò³â. Àä-
ì³í³ñòðàòèâíà ïðîçîð³ñòü º ï³äâà-
ëèíîþ äëÿ ïîøèðåííÿ ³íôîð-
ìàö³¿ ïðî ïðàâà òà îáîâ’ÿçêè óñ³õ
ó÷àñíèê³â îñâ³òíüîãî ïðîöåñó,
áîðîòüáè ç ïîðóøåííÿì ¿õí³õ
ïðàâ, êîðóïö³ºþ, êóì³âñòâîì òà
íåïîòèçìîì.

Íàö³îíàëüíå îïèòóâàííÿ ñòó-
äåíò³â, ÿêå ïðîâåëà ó ëþòîìó
2016 ðîêó êîìïàí³ÿ «Gfk» íà
çàìîâëåííÿ CEDOS, ïîêàçàëî,
ùî ñàéòè óí³âåðñèòåò³â áóëè
äæåðåëîì ³íôîðìàö³¿ ï³ä ÷àñ âè-
áîðó ÂÍÇ äëÿ 56% òåïåð³øí³õ
ñòóäåíò³â. Öåé ïîêàçíèê ìàº òåí-
äåíö³þ äî çðîñòàííÿ. Íîâ³ ïî-
êîë³ííÿ âñòóïíèê³â áóäóòü äåäàë³
á³ëüøå ñïèðàòèñÿ íà ñàéòè óí³-
âåðñèòåò³â, îáèðàþ÷è ñâîþ ìàé-
áóòíþ ñïåö³àëüí³ñòü òà ÂÍÇ. Ó òà-
êèõ óìîâàõ ñàéò ñòàº ñòðàòåã³÷-
íî âàæëèâèì ³íñòðóìåíòîì
³íôîðìàö³éíî¿ ïîë³òèêè, çà äî-
ïîìîãîþ ÿêîãî ÂÍÇ ìàº çìîãó

ÀÍÀË²ÒÈ×ÍÈÉ ÖÅÍÒÐ CEDOS ÂÈÇÍÀÂ
ÒÄÌÓ ÎÄÍÈÌ Ç ÊÐÀÙÈÕ Ó ÐÅÉÒÈÍÃÓ
ÏÐÎÇÎÐÎÑÒ² Ä²ßËÜÍÎÑÒ²

Ïðîòÿãîì ëþòîãî-ëèïíÿ 2016 ðîêó íà çàìîâëåííÿ àíà-
ë³òè÷íîãî öåíòðó CEDOS çä³éñíèëè êîíòåíò-àíàë³ç
³íôîðìàö³¿, îïðèëþäíåíî¿ íà îô³ö³éíèõ ñàéòàõ óí³-
âåðñèòåò³â, ¿õí³õ ôàêóëüòåò³â ³ êàôåäð, à òàêîæ â³äïî-
â³äåé íà ³íôîðìàö³éíèé çàïèò. Ïðîçîð³ñòü ä³ÿëüíîñò³
âèø³â îö³íþâàëè çà ø³ñòüìà ñêëàäîâèìè (³íäèêàòîðà-
ìè), çîêðåìà àäì³í³ñòðàòèâíà òà ô³íàíñîâà ïðîçîð³ñòü,
ñòðàòåã³÷íèé ïëàí ðîçâèòêó, ³íôîðìàö³ÿ ïðî ìîæëè-
âîñò³ ïðàöåâëàøòóâàííÿ äëÿ âèïóñêíèê³â ì³æíàðîäíî-
ãî îáì³íó òà ³íôîðìóâàííÿ ïðî çì³ñò íàâ÷àííÿ. Ö³ ñêëà-
äîâ³ áóëè ïîä³ëåí³ íà ïîíàä 40 îêðåìèõ ïàðàìåòð³â.
Êîìïàí³ÿ ñâ³äîìî íå ïóáë³êóâàëà öüîãîð³÷íèé ðåéòèíã
ï³ä ÷àñ âñòóïíî¿ êàìïàí³¿, ùîá íå âïëèâàòè íà âèá³ð
àá³òóð³ºíò³â.

çíàõîäèòè àá³òóð³ºíò³â, ÿê³ â³äïî-
â³äàþòü âèìîãàì óí³âåðñèòåòó.
Âîäíî÷àñ çãàäàíå îïèòóâàííÿ
ïîêàçóº, ùî 59% ñòóäåíò ³â
â³ä÷óâàëè áðàê ³íôîðìàö³¿ ï³ä
÷àñ âèáîðó óí³âåðñèòåòó. Ó ïè-
òàíí³ ìíîæèííîãî âèáîðó íàé-
á³ëüøå â³äïîâ³äåé íàáðàëà íå-
ñòà÷à ³íôîðìàö³¿ ïðî ïåðñïåê-
òèâè ïðàöåâëàøòóâàííÿ (22%),
áàçè òà ìîæëèâîñò³ ïðàêòèêè
(18%), ïðîãðàìè ì³æíàðîäíèõ
îáì³í³â (16%) òà ³íôîðìàö³¿ ïðî
ñàì çì³ñò ïðîãðàì ³ äèñöèïë³í
(15%), êâàë³ô³êàö³þ âèêëàäà÷³â
(13%). Òàê³ äàí³ òà ðåêîìåíäàö³¿
ESG, ÿê òåîðåòè÷í³ ï³äâàëèíè,
ñïîíóêàëè àíàë³òè÷íèé öåíòð
CEDOS ïðîâåñòè äîñë³äæåííÿ
³íôîðìàòèâíîñò³ ñàéò³â ÂÍÇ.

Àâòîðè äîñë³äæåííÿ ñòàâèëè
çà ìåòó âèîêðåìèòè ñèëüí³ òà
ñëàáê³ ñòîðîíè ³íôîðìàö³éíî¿
ïîë³òèêè êîæíîãî ÂÍÇ, à òàêîæ
çâåðíóòè óâàãó êåð³âíèöòâà óí³-
âåðñèòåò³â íà íàéêðàù³ ïðàêòè-
êè íàïîâíåííÿ ñàéò³â âèùèõ
íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ³ çàïðîïî-
íóâàòè êîíñóëüòàö³éíó äîïîìî-
ãó ó ïîøèðåíí³ öèõ ïðàêòèê. Ç
ö³ºþ ìåòîþ ðåçóëüòàòè äîñë³ä-
æåííÿ áóëè îïóáë³êîâàí³ ó
ôîðì³ ðåéòèíãó óí³âåðñèòåò³â.

Ùîäî Òåðíîï³ëüñüêîãî äåð-
æàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòå-
òó, òî äîñòóï äî ³íôîðìàö³¿ òà
ïðîçîð³ñòü ä³ÿëüíîñò³ âèçíàëè
âèùå ñåðåäíüîãî ð³âíÿ çà òàêè-
ìè êðèòåð³ÿìè, ÿê ì³æíàðîäí³
îáì³íè, ô³íàíñîâà ïðîçîð³ñòü,
àäì³í³ñòðàòèâíà ïðîçîð³ñòü,
ñòðàòåã³÷íå ïëàíóâàííÿ. Òàêîæ
áóëè íàäàí³ ïåâí³ ðåêîìåíäàö³¿
ç ïîêðàùåííÿ íàïîâíåííÿ ³í-
ôîðìàö³ºþ ùîäî ìîæëèâîñòåé
ïðàöåâëàøòóâàííÿ òà çì³ñòó íà-
â÷àííÿ.

ßí³íà ×ÀÉÊ²ÂÑÜÊÀ

ÑÒÓÄÅÍÒÈ ÐÎÇÐÎÁËßËÈ ÂËÀÑÍÈÉ ÏÐÎÅÊÒ Ó ÐÀÌÊÀÕ
ÏÐÎÃÐÀÌÈ ÑÏÐÈßÍÍß ÀÊÀÄÅÌ²×Í²É ÄÎÁÐÎ×ÅÑÍÎÑÒ²

÷îìó âîíà âàæëèâà ï³ä ÷àñ âèñ-
ëîâëåííÿ ñâîº¿ âëàñíî¿ ïîçèö³¿.
Ñòóäåíòè-ó÷àñíèêè ñüîãîäí³ø-
íüîãî òðåí³íãó ãîòîâ³ âçÿòè íà

ñåáå â³äïîâ³äàëüí³ñòü. Ñïîä³âàþ-
ñÿ, ùî ¿ì âäàñòüñÿ ñòâîðèòè âëàñ-
íèé ïðîåêò ³ âèãðàòè ô³íàíñóâàí-
íÿ íà éîãî ðåàë³çàö³þ».

Ñòóäåíòêà ÷åòâåðòîãî êóðñó
ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó òà êîîð-
äèíàòîð ïðîåêòó â ÒÄÌÓ ñåðåä
ñòóäåíò³â ²ðèíà Ï³äãàéíà çàçíà-
÷èëà, ùî âïðîäîâæ öèõ äí³â êî-
ìàíäà ìàéáóòí³õ ìåäèê³â ïðàöþ-

âàòèìå íàä òèì, àáè âèçíà÷èòè
àêòóàëüíó òåìó äëÿ íàïèñàííÿ
ì³í³-ïðîåêòó. Íàø³ ñòóäåíòè ïëà-
íóþòü ñïðîáóâàòè âèãðàòè ́ ðàí-
òîâ³ êîøòè òà âò³ëèòè âëàñí³ ïðî-
åêòè â æèòòÿ.

Íàãàäàºìî, ùî Òåðíîï³ëüñüêèé
äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñè-
òåò ³ìåí³ ².Ãîðáà÷åâñüêîãî – îäèí
ç äåñÿòè óêðà¿íñüêèõ âèùèõ íà-
â÷àëüíèõ çàêëàä³â, ÿê³ áåðóòü
ó÷àñòü â Ïðîåêò³ ñïðèÿííÿ äîá-
ðî÷åñíîñò³ â Óêðà¿í³ (Streng-
thening Academic Integrity in
Ukraine Project – SAIUP). Öåé
ïðîåêò ðåàë³çîâóþòü Àìåðè-
êàíñüê³ ðàäè ç ì³æíàðîäíî¿ îñ-
â³òè ó ïàðòíåðñòâ³ ç Ì³í³ñòåðñòâîì
îñâ³òè ³ íàóêè Óêðà¿íè òà çà
ï³äòðèìêè Ïîñîëüñòâà ÑØÀ.
Éîãî àêòóàëüí³ñòü ïîâ’ÿçàíà ç
òèì, ùî íîâèé çàêîí «Ïðî âèùó
îñâ³òó» çàêëàâ îñíîâè äëÿ óí³-
âåðñèòåòñüêî¿ àâòîíîì³¿ , à
â³äïîâ³äí³ ï³äçàêîíí³ àêòè äàëè
çìîãó óí³âåðñèòåòàì âïðîâàäæó-
âàòè àêàäåì³÷íó, ô³íàíñîâó òà
êàäðîâó àâòîíîì³þ. Öåé ÷àñ º
íàéêðàùèì äëÿ òîãî, ùîá ïî-
ºäíàòè âïðîâàäæåííÿ óí³âåðñè-
òåòñüêî¿ àâòîíîì³¿ ç ðîçâèòêîì
àêàäåì³÷íî¿ äîáðî÷åñíîñò³ â óê-
ðà¿íñüêèõ ÂÍÇ.

Ïðåñ-ñëóæáà ÒÄÌÓ
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Âàæëèâ³ ôóíäàìåíòàëüí³
çàñàäè ä³ÿëüíîñò³ â ñôåð³
àáäîì³íàëüíî¿ îíêîõ³-
ðóðã³¿ ïðåäñòàâèëè ï³ä ÷àñ
íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîí-
ôåðåíö³¿, ùî â³äáóëàñÿ 12-
13 âåðåñíÿ â êîíãðåñ-öåíòð³
ÍÎÊ «×åðâîíà êàëèíà»
ÒÄÌÓ. Ó ôîðóì³ âçÿëè
ó÷àñòü ïðîâ³äí³ íàóêîâö³,
êåð³âíèêè ìåäè÷íèõ çàê-
ëàä³â òà óïðàâë³íü, à òà-
êîæ ïðàêòè÷í³ ôàõ³âö³ –
îíêîõ³ðóðãè, àáäîì³íàëüí³
õ³ðóðãè, ã³íåêîëîãè, îíêî-
ã³íåêîëîãè, ðàéîíí³ õ³ðóð-
ãè, ðàä³îëîãè.

Ïîíàä 140 ó÷àñíèê³â ç Êèºâà,
Îäåñè, Ëüâîâà, Çàïîð³ææÿ, ×åð-
í³ãîâà, Ñóì, Â³ííèö³, Äí³ïðà, Êðà-
ìàòîðñüêà, Òåðíîïîëÿ ç³áðàëèñÿ,
àáè â àòìîñôåð³ ãëèáîêîãî òà âñå-
á³÷íîãî àíàë³çó îáãîâîðèòè çðîá-
ëåíå, à òàêîæ óçãîäèòè ïîäàëü-
øó êîíöåïòóàëüíó ñòðàòåã³þ àê-
òèâíîãî ñï³âðîá³òíèöòâà ì³æ
çàãàëüíèìè õ³ðóðãàìè òà îíêîõ³-
ðóðãàìè ï³ä ÷àñ íàäàííÿ íå-
â³äêëàäíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè
õâîðèì ç³ çëîÿê³ñíèìè ïóõëèíà-
ìè îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.

Çàâäàííÿ, ÿêå ñòàâèâ ïåðåä
ñîáîþ íåùîäàâí³é ôîðóì «Íå-
â³äêëàäíà àáäîì³íàëüíà õ³ðóðã³ÿ
â îíêîõâîðèõ» – ïðèéíÿòòÿ óí³-
ô³êîâàíèõ ïðàêòè÷íèõ ðåêîìåí-
äàö³é ùîäî ä³àãíîñòè÷íî¿ òà
ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè â îíêîõâî-
ðèõ çà íåâ³äêëàäíèõ õ³ðóðã³÷íèõ
âòðó÷àíü ó ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³.
Òàêå êîëåêòèâíî ñõâàëåíå ð³øåí-
íÿ äîçâîëèòü ó ìàéáóòíüîìó
çìåíøèòè ï³ñëÿîïåðàö³éíó ëå-
òàëüí³ñòü ³ â³ä³áðàòè ïàö³ºíò³â äëÿ
ïîäàëüøîãî ïðîòèïóõëèííîãî
ë³êóâàííÿ, çá³ëüøèâøè â³äñîòîê
âèæèâàíîñò³ õâîðèõ. Àäæå â³äî-
ìî, ùî çà îñòàííº äåñÿòèð³÷÷ÿ,
íåçâàæàþ÷è íà ä³àãíîñòè÷í³ ìîæ-
ëèâîñò³ ñó÷àñíîãî îáëàäíàííÿ
(ÊÒ, ÌÐÒ, ÓÇÄ), ÷àñòêà õâîðèõ ³ç
çàíåäáàíèìè çëîÿê³ñíèìè ïóõëè-
íàìè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè íå
ìàº òåíäåíö³¿ äî çìåíøåííÿ. Íå-
â³äêëàäí³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ ó
õâîðèõ íà ðàê òîâñòî¿ êèøêè, ðàê
øëóíêà, ðàê ÿéíèê³â, ðåëàïàðî-
òîì³¿ âèêîíóþòü ïåðåâàæíî ó
õ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ çàãàëüíî-
ãî ïðîô³ëþ. Àëå îïåðàö³¿ íå çàâ-
æäè â³äïîâ³äàþòü ðàäèêàëüíèì
îíêîëîã³÷íèì âèìîãàì. Àêòó-
àëüí³ñòü ö³º¿ òåìè áóëà â³äçíà÷å-

íà é íà XII ç‘¿çä³ îíêîëîã³â Óê-
ðà¿íè.

Â³äêðèâ íàóêîâî-ïðàêòè÷íó
êîíôåðåíö³þ ðåêòîð ÒÄÌÓ, ïðî-
ôåñîð Ìèõàéëî Êîðäà. Ïðèâ³òàâ-
øè ó÷àñíèê³â ôîðóìó, â³í, çîê-
ðåìà, ïðèâåðíóâ óâàãó àóäèòîð³¿
äî ìàñøòàáíîñò³ ïðîáëåì îíêî-
ïàòîëîã³¿, ÿê³ íèí³ íàáóëè çàãàëü-

íîíàö³îíàëüíî¿ âàãè òà ñòàíîâ-
ëÿòü ðåàëüíó íåáåçïåêó ìàéáóò-
íüîìó óêðà¿íñüêî¿ íàö³¿. Îíêî-
ëîã³÷í³ íåäóãè ïîñ³äàþòü äðóãå
ì³ñöå çà ïîøèðåí³ñòþ é ñìåðò-
í³ñòþ. Ó ñâ³ò³ ùîðîêó â äåñÿòè
ì³ëüéîí³â îñ³á âèÿâëÿþòü îíêî-
ïàòîëîã³þ, à ñ³ì ì³ëüéîí³â ëþäåé
ùîð³÷íî âìèðàº â³ä ö³º¿ ñòðàø-
íî¿ íåäóãè. Ò³ëüêè âïðîäîâæ îñ-
òàíí³õ 20 ðîê³â ê³ëüê³ñòü îíêîõ-
âîðèõ ç ð³çíèìè íîçîëîã³÷íèìè
ôîðìàìè çðîñëà íà 25-45%. ßê

ñòâåðäæóº Âñåñâ³òíÿ îðãàí³çàö³ÿ
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, òàêèõ íåäó-
æèõ óïðîäîâæ íàñòóïíèõ ðîê³â
ïîá³ëüøàº ùå íà 45 â³äñîòê³â. Íà
æàëü, öÿ ïàòîëîã³ÿ ïðîãðåñóº.
Óêðà¿íà ïåðåáóâàº íà äðóãîìó
ì³ñö³ çà òåìïàìè ðîçïîâñþäæåí-
íÿ îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü â
ªâðîï³. Ùîðîêó íåâò³øíèé ä³àã-
íîç âñòàíîâëþþòü 165 òèñÿ÷àì
ïàö³ºíòàì ³ 95 òèñÿ÷ ëþäåé ó íàñ
ïîìèðàº â³ä ðàêó. Ïðè÷èíè âñ³ì
â³äîì³ òà çðîçóì³ë³ – íåñïðèÿò-
ëèâà åêîíîì³÷íà ñèòóàö³ÿ,
á³äí³ñòü ëþäåé, íåäîñòàòíÿ ÿê³ñòü
ä³àãíîñòè÷íîãî îáëàäíàííÿ òà
ë³êóâàííÿ. ª çàãðîçà, ùî öÿ ïà-
òîëîã³ÿ íåâäîâç³ áóäå ïîñ³äàòè
ïåðøå ì³ñöå â ñòðóêòóð³ çàõâî-
ðþâàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³. Ïî-
òð³áíî, ùîá îíêîñëóæáà â Óê-
ðà¿í³ ìàëà âèñîêîòåõí³÷íå íîâ³òíº
ä³àãíîñòè÷íå îáëàäíàííÿ é äîñ-
òàòíþ ê³ëüê³ñòü êâàë³ô³êîâàíèõ
ôàõ³âö³â. Çíà÷íà ÷àñòèíà îíêîõ-

âîðèõ ë³êóºòüñÿ â çàãàëüíèõ ñòà-
ö³îíàðíèõ â³ää³ëåííÿõ, ùî òàêîæ
ïîã³ðøóº ñèòóàö³þ. Âîäíî÷àñ ó
íàñ º íåäîñòàòí³ì âïðîâàäæåí-
íÿ ñâ³òîâèõ ñòàíäàðò³â íàäàííÿ
îíêîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè. ² ùå
îäíà âàæëèâà ïðîáëåìà – íå-
çíà÷íå ô³íàíñóâàííÿ íàóêè, ÿêà
âèâ÷àº îíêîëîã³÷í³ ïðîöåñè.
Â³äïîâ³äíî, áóäü-ÿê³ ôàõîâ³ çà-
õîäè, íàóêîâ³ êîíôåðåíö³¿ ç ö³º¿
òåìè ìàþòü íåîö³íåííå çíà÷åí-
íÿ äëÿ ïîë³ïøåííÿ ä³ÿëüíîñò³
ùîäî íàäàííÿ äîïîìîãè îíêîõ-
âîðèì ïàö³ºíòàì», – çàçíà÷èâ

Ìèõàéëî Êîðäà. Íà äóìêó íà-
÷àëüíèêà óïðàâë³ííÿ îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ Òåðíîï³ëüñüêî¿ ÎÄÀ
Âîëîäèìèðà Áîãàé÷óêà, çàâäàí-
íÿ óïðàâë³ííÿ â òîìó, àáè ñïðè-
ÿòè ñòâîðåííþ ïîòóæíîãî ðåã³-
îíàëüíîãî îíêîöåíòðó. «Íèí³
ïðàöþºìî íàä òèì, ùîá âñòàíî-
âèòè ë³í³éíèé ïðèñêîðþâà÷ òà
³íøå îáëàäíàííÿ çàäëÿ ïîêðà-
ùåííÿ ä³àãíîñòèêè é ë³êóâàííÿ
öüîãî çàõâîðþâàííÿ. Òîæ âåäå-
ìî ïåðåìîâèíè ç ïîëüñüêèìè
ïàðòíåðàìè. Òàêîæ íåùîäàâíî
áóëè êîëåãè ç Òóðå÷÷èíè, ÿê³ çà-
ö³êàâëåí³ ó ñï³âïðàö³ â ö³é öàðèí³.
Ðîáèìî âñå, àáè ïîë³ïøèòè ÿê³ñòü
íàäàííÿ îíêîëîã³÷íî¿ äîïîìî-
ãè â íàøîìó êðà¿», – äîäàâ Âî-
ëîäèìèð Áîãàé÷óê.

Ðîçïî÷àëà ïëåíàðíå çàñ³äàííÿ
äèðåêòîð Íàö³îíàëüíîãî ³íñòèòó-
òó ðàêó Îëåíà Êîëåñí³ê. Â ¿¿ äî-

ïîâ³ää³ éøëîñÿ ïðî ðîëü õ³ðóðã³÷-
íî¿ òàêòèêè òà ðåçóëüòàòè ë³êóâàí-
íÿ õâîðèõ ç óðãåíòíîþ îíêîïà-
òîëîã³ºþ øëóíêîâî-êèøêîâîãî
òðàêòó. Äèðåêòîð ²íñòèòóòó åêñïå-
ðèìåíòàëüíî¿ ïàòîëîã³¿, îíêîëîã³¿
òà ðàä³îá³îëîã³¿ ³ìåí³ Ð.Êàâåöüêî-
ãî ÍÀÍ Óêðà¿íè, àêàäåì³ê ÍÀÍ Óê-
ðà¿íè Âàñèëü ×åõóí ïðåäñòàâèâ
äîïîâ³äü «Îíêîëîã³÷íà íàñòîðî-
æåí³ñòü â óìîâàõ íåâ³äêëàäíî¿
õ³ðóðã³¿ òà êë³í³÷í³ åôåêòè âàêöè-
íîòåðàï³¿». Íàäçâè÷àéíî ö³êàâó
ðîçëîãó äîïîâ³äü ïðî îíêîõ³ðóð-
ã³þ â ïîñò³íäóñòð³àëüí³é ³íôîð-
ìàö³éí³é ïîñòãåíîìí³é åð³ ïðåä-
ñòàâèâ àóäèòîð³¿ ãîëîâíèé åêñïåðò
Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ç³
ñïåö³àëüíîñò³ «Îíêîëîã³ÿ» Îëåêñ³é
Êîâàëüîâ. Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè
õ³ðóðã³¿ ÔÏÄÎ Ëüâ³âñüêîãî íàö³î-
íàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòå-
òó ³ìåí³ Ä.Ãàëèöüêîãî Áîãäàí Ìàò-
â³é÷óê ó ñâîºìó âèñòóï³ âèñâ³òëèâ
ïðîáëåìí³ àñïåêòè ä³àãíîñòèêè òà
ë³êóâàííÿ óñêëàäíåíîãî ðàêó òîâ-
ñòî¿ êèøêè. Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè
îíêîëîã³¿ òà ìåäè÷íî¿ ðàä³îëîã³¿
öüîãî æ ÂÍÇ Òàðàñ Ôåöè÷ íàãî-
ëîñ ñòàâèâ íà íåîáõ³äíîñò³ ñòâî-
ðåííÿ öåíòð³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà
ìåòàñòàòè÷íèé êîëîðåêòàëüíèé
ðàê òà âàæëèâîñò³ ³íòåðäèñöèïë³-
íàðíîãî ï³äõîäó ó âèáîð³ òàêòèêè
ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç êîëîðåêòàëü-
íèì ðàêîì ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ óð-
ãåíòíèõ îïåðàö³é. ²ç çàö³êàâëåííÿì
ó÷àñíèêè êîíôåðåíö³¿ ñëóõàëè
äîïîâ³äü çàâ³äóâà÷à êàôåäðè

ÍÅÂ²ÄÊËÀÄÍÀ ÀÁÄÎÌ²ÍÀËÜÍÀ
Õ²ÐÓÐÃ²ß Â ÎÍÊÎÕÂÎÐÈÕ

(Çë³âà íàïðàâî): Ìèõàéëî ÊÎÐÄÀ, ðåêòîð ÒÄÌÓ, ïðîôåñîð,
Ñòåïàí ÇÀÏÎÐÎÆÀÍ, ïðîðåêòîð ÒÄÌÓ, ïðîôåñîð, Ëåîí³ä
ØÊÐÎÁÎÒ, ãîëîâíèé ë³êàð îáëàñíîãî îíêîäèñïàíñåðó, Îëåíà
ÊÎËÅÑÍ²Ê, äèðåêòîð Íàö³îíàëüíîãî ³íñòèòóòó ðàêó

(Çë³âà íàïðàâî): ²ãîð ÆÓËÊÅ-
ÂÈ× ³ Âîëîäèìèð Á²ÃÓÍßÊ,
ïðîôåñîðè ÒÄÌÓ

Ìèðîñëàâ ÄÎÌÁÐÎÂÈ×,
äîöåíò ÒÄÌÓ

(Çë³âà íàïðàâî): Âîëîäèìèð ÁÀØÒÀÍ, ïðîôåñîð Óêðà¿íñüêî¿
ìåäè÷íî¿ ñòîìàòàêàäåì³¿ (ì. Ïîëòàâà), ²ãîð ÃÀËÀÉ×ÓÊ,
ïðîôåñîð ÒÄÌÓ

õ³ðóðã³¿ ¹1 Íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷-
íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Î.Áîãî-
ìîëüöÿ Ëåîí³äà Á³ëÿíñüêîãî,
ÿêèé âèñâ³òëèâ îñîáëèâîñò³ çì³íè
õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ
õâîðèõ ç îáñòðóêòèâíèì êîëî-
ðåêòàëüíèì ðàêîì. Çàâ³äóâà÷
êàôåäðè îíêîëîã³¿, ïðîìåíåâî¿
ä³àãíîñòèêè ³ òåðàï³¿ òà ðàä³à-
ö³éíî¿ ìåäèöèíè Òåðíîï³ëüñüêî-
ãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³-
âåðñèòåòó ²ãîð Ãàëàé÷óê ó ñâî¿é
äîïîâ³ä³ ïðîàíàë³çóâàâ ä³àãíîñ-
òè÷í³ ìîæëèâîñò³ êîìï’þòåðíî¿
òîìîãðàô³¿ ó õâîðèõ íà ðàê òîâ-
ñòî¿ êèøêè. Ãîëîâíèé ë³êàð Òåð-
íîï³ëüñüêîãî îáëàñíîãî îíêîëî-
ã³÷íîãî äèñïàíñåðó, ãîëîâíèé
ïîçàøòàòíèé ñïåö³àë³ñò ç îíêî-
ëîã³¿ Ëåîí³ä Øêðîáîò ïðåäñòà-
âèâ ó÷àñíèêàì êîíôåðåíö³¿ â³äå-
îñþæåò ïðî ä³ÿëüí³ñòü éîãî çàê-
ëàäó, îçíàéîìèâ ç ³ííîâàö³ÿìè,
à òàêîæ ïðîáëåìàìè òà äîñÿã-
íåííÿìè îíêîëîã³÷íî¿ ñëóæáè
Òåðíîï³ëüùèíè.

Çàçíà÷èìî, ùî äîïîâ³ä³, ÿê³
ïðåäñòàâèëè ó÷àñíèêàì êîíôå-
ðåíö³¿, ñóïðîâîäæóâàëèñÿ æâà-
âèì îáãîâîðåííÿì, àêòèâíèìè
äèñêóñ³ÿìè òà âíåñåííÿì ïðîïî-

çèö³é. Ï³ñëÿ îá³äíüî¿ ïåðåðâè
ó÷àñíèêè ïðîäîâæèëè ðîáîòó â
äðóãîìó ïëåíàðíîìó çàñ³äàíí³,
çàñëóõàëè ñòåíäîâ³ äîïîâ³ä³, âçÿ-
ëè ó÷àñòü ó «êðóãëîìó ñòîë³». Öüî-
ãî æ äíÿ â³äáóëîñÿ ïåðøå çàñ³-
äàííÿ ïðàâë³ííÿ Íàö³îíàëüíî¿
àñîö³àö³¿ îíêîëîã³â Óêðà¿íè. 13
âåðåñíÿ â ðàìêàõ ôîðóìó ñâîº
çàñ³äàííÿ ïðîâåëà Åêñïåðòíà ïðî-
áëåìíà êîì³ñ³ÿ «Îíêîëîã³ÿ»
Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà
Íàö³îíàëüíî¿ àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ
íàóê. Çàãàëîì ï³ä ÷àñ êîíôåðåíö³¿
¿¿ ó÷àñíèêè îáãîâîðèëè øèðîêå
êîëî ïèòàíü, ùî ñòîñóâàëèñÿ íå-
â³äêëàäíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè
ó õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé òà
ðàê øëóíêà, ïàö³ºíò³â ç îíêîïà-
òîëîã³ºþ ìàòêè é ÿéíèê³â, ïðî-
áëåìíèõ ñèòóàö³é ùîäî ðåëàïà-
ðîòîì³¿ â îíêîõâîðèõ.

Çàâåðøèâñÿ ôîðóì ïðèéíÿò-
òÿì âàæëèâèõ ð³øåíü. Ðîçðîáè-
ëè òàêîæ ïðîåêò ðåçîëþö³¿ òà
óí³ô³êîâàí³ ïðàêòè÷í³ ðåêîìåí-
äàö³¿ ùîäî ä³àãíîñòè÷íî¿ òà ë³êó-
âàëüíî¿ òàêòèêè â îíêîõâîðèõ çà
íåâ³äêëàäíèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó-
÷àíü ó ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³, ùî
äîçâîëèòü çìåíøèòè ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíó ëåòàëüí³ñòü, à â³äòàê ï³äíå-
ñòè äîñòóïí³ñòü òà ÿê³ñòü íàäàí-
íÿ îíêîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè óêðà¿-
íöÿì íà íîâèé, ÿê³ñíî âèùèé
ùàáåëü.

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ,
Ìèêîëà ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ (ôîòî)
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îáëàñíî¿ ðàäè ìàéæå îä-
íîñòàéíî ïðîãîëîñóâàëè çà
ñòâîðåííÿ ìåäè÷íî¿ êîìó-
íàëüíî¿ óñòàíîâè «Òåðíî-
ï³ëüñüêà îáëàñíà ë³êàðíÿ
«Õîñï³ñ». Ìåäè÷íèé çàêëàä
íà 30 ë³æîê â³äêðèâñÿ íà
áàç³ îáëàñíî¿ ïðîòèòóáåð-
êóëüîçíî¿ ë³êàðí³, à çàïëà-
íîâàí³ íà éîãî ô³íàíñóâàí-
íÿ êîøòè ñïðÿìóâàëè íà óò-
ðèìàííÿ õîñï³ñó.

Äëÿ Òåðíîï³ëüùèíè öÿ ïîä³ÿ
ñòàëà âàãîìèì ïðåöåäåíòîì,
àäæå ùîð³÷íî ïàë³àòèâíî¿ òà
õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè ïîòðåáóþòü
ê³ëüêà òèñÿ÷ êðàÿí. Óò³ì, íå ìè-
íóëî é äâîõ ì³ñÿö³â ç ÷àñó
â³äêðèòòÿ, ÿê äî õîñï³ñó íàâ³äà-
ëàñÿ ïåðåâ³ðêà – ìîí³òîðèíãîâà
ãðóïà, äî ÿêî¿ óâ³éøëè ïðàö³â-
íèêè äåïàðòàìåíòó ç ðåàë³çàö³¿
íàö³îíàëüíîãî ïðåâåíòèâíîãî
ìåõàí³çìó Ñåêðåòàð³àòó Óïîâíî-
âàæåíîãî Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿-
íè ç ïðàâ ëþäèíè, ðåã³îíàëüí³
êîîðäèíàòîðè Óïîâíîâàæåíîãî
â Òåðíîï³ëüñüê³é òà ²âàíî-
Ôðàíê³âñüê³é îáëàñòÿõ ³ ãðî-
ìàäñüê³ àêòèâ³ñòè. Îãëÿíóâøè
íîâîñòâîðåíèé çàêëàä, ÷ëåíè
ìîí³òîðèíãîâî¿ ãðóïè ïåðåêîíà-
ëèñÿ, ùî ïåðø³ îðãàí³çàö³éí³ êðî-
êè çðîáëåí³: îáëàøòîâàíî ïàëà-
òè, ïåðñîíàë ïðîéøîâ ñïåö³-
àëüíå íàâ÷àííÿ, ðîçðîáëåíî
ïðîåêòíó äîêóìåíòàö³þ, îòðèìà-
íî â³äïîâ³äíó ë³öåíç³þ. Ïðîòå äëÿ
ïîâíîö³ííîãî ôóíêö³îíóâàííÿ
çàêëàäó öüîãî íåäîñòàòíüî. Íà
ï³äñòàâ³ öüîãî ïåðåâ³ðÿþ÷³ ä³éø-
ëè âèñíîâêó, ùî êåð³âíèöòâî
îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿ çàðàíî
â³äçâ³òóâàëî ïðî ñòâîðåííÿ íî-
âîãî ìåäè÷íîãî çàêëàäó äëÿ íà-
äàííÿ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè.
Ìåäè÷íå êåð³âíèöòâî êðàþ íà-
çèâàº òàêèé âåðäèêò ö³ëêîì ñïðà-
âåäëèâèì, óò³ì, ââàæàº, ùî
â³äêðèòòÿ õîñï³ñó ñòàëî ïî÷àòêîì
ñòâîðåííÿ íîâî¿ ëàíêè ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè – ïàë³àòèâíî¿ ñëóæáè
ðåã³îíó.

²äåÿ â³äêðèòòÿ õîñï³ñó íà Òåð-
íîï³ëüùèí³ òðèâàëèé ÷àñ «áëó-
êàëà» îô³ö³éíèìè êîðèäîðàìè.
ßê êàæå Àíäð³é Ïàëàìàð÷óê, ãî-
ëîâíèé ë³êàð ÊÓÒÎÐ «Îáëàñíà
ë³êàðíÿ «Õîñï³ñ», ãîëîâà Òåðíî-
ï³ëüñüêîãî îñåðåäêó ÂÃÎ «Ë³ãà
ñïðèÿííÿ ðîçâèòêó ïàë³àòèâíî¿
òà õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè», ó âëàä-
íèõ ñòðóêòóðàõ íå çàâæäè é ðî-
çóì³ëè, ÷îìó âèíèêëà ïîòðåáà
ñàìå â òàêîìó çàêëàä³. ßêèì â³í
ìàº áóòè? Öå «Áóäèíîê ñìåðò³»
÷è «Áóäèíîê æèòòÿ?» Çâ³ñòêà ïðî
â³äêðèòòÿ õîñï³ñó íà áàç³ Òåðíî-
ï³ëüñüêî¿ îáëàñíî¿ ïðîòèòóáåð-
êóëüîçíî¿ ë³êàðí³ âèêëèêàëà íå-
àáèÿêèé ñïðîòèâ é ì³ñöåâèõ –
ìåøêàíö³â ñåëà Ïëîòè÷à Òåðíî-
ï³ëüñüêîãî ðàéîíó.

– Äîâîë³ ÷àñòî ìåí³ äîâîäè-
ëîñÿ ðîçòëóìà÷óâàòè, ùî ïàö³º-
íòè ç îáìåæåíèì ïðîãíîçîì
æèòòÿ ìàþòü ïðàâî íà ñâîþ êîì-
ôîðòíó òåðèòîð³þ â ñóñï³ëüñòâ³,
– çàçíà÷àº Àíäð³é Ïàëàìàð÷óê.
– Ñòâîðþþ÷è óñòàíîâó ïàë³àòèâ-
íî¿ äîïîìîãè, ìàëè íà ìåò³ ïðè-
âåðíóòè óâàãó ìåäèê³â, ãðîìàäñü-
êîñò³, ñóñï³ëüñòâà äî ïðîáëåì

íåâèë³êîâíî õâîðèõ ëþäåé. Öåé
çàêëàä íàðîäæóâàâñÿ â ìóêàõ,
àëå íèí³, êîëè ñï³ëêóºìîñÿ ç ïà-
ö³ºíòàìè, ¿õí³ìè ðîäè÷àìè, âîíè
ñòâåðäæóþòü, ùî õîñï³ñ ñòàâ äëÿ
íèõ âåëèêîþ ï³äòðèìêîþ. Ïîáó-
òîâ³ ïðîáëåìè, êàæóòü, ìîæíà
ïåðåòåðï³òè, àëå êîëè â äóøåâ-
íèõ ³ ô³çè÷íèõ ñòðàæäàííÿõ çãî-
ðàº áëèçüêà ëþäèíà, à òè ñèäèø
â î÷³êóâàíí³ ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ ç

÷åðãîâîþ äîçîþ çíåáîëþâàëüíî-
ãî òà í³÷èì íå ìîæåø äîïîìîã-
òè, òî ñóïðîâ³ä íàøèõ ôàõ³âö³â
– íåîö³íåííèé.

Îäèí ç ïîñòóëàò³â ïàë³àòèâíî¿
ìåäèöèíè òâåðäèòü: «Ìè íå ìî-
æåìî äîäàòè äí³â äî âàøîãî
æèòòÿ, àëå ìè ìîæåìî äîäàòè
æèòòÿ äî âàøèõ äí³â». Íàø êî-
ëåêòèâ äîòðèìóºòüñÿ öèõ åòè÷-
íèõ çàñàä ó ñâî¿é ðîáîò³. Äáàºìî
ïðî êâàë³ô³êàö³þ ïåðñîíàëó, ïî-
ñò³éíî íàâ÷àºìîñÿ, óäîñêîíàëþº-
ìîñÿ äëÿ òîãî, ùîá íàäàííÿ öüî-
ãî âèäó äîïîìîãè áóëî íà íà-
ëåæíîìó ð³âí³. Ëèøå ê³ëüêà
ì³ñÿö³â òîìó ðîçïî÷àëè ä³ÿëü-
í³ñòü, àëå âæå â³ä÷óëè íàäçâè÷àé-
íèé ïîïèò íà òàêèé âèä ìåäè÷-
íèõ ïîñëóã. Ñ³ì’ÿ íåâèë³êîâíî
õâîðîãî, ç³òêíóâøèñü ç á³äîþ, çà-
ëèøàºòüñÿ, ïî ñóò³, íàîäèíö³ ç³
ñâî¿ìè ïðîáëåìàìè. Òîä³ é ðîç-
ïî÷èíàþòüñÿ ïîøóêè ïàë³àòèâíî¿
äîïîìîãè.

Íèí³ íà Òåðíîï³ëüùèí³ ùîð³÷-
íî ïàë³àòèâíî¿ òà õîñï³ñíî¿ äî-
ïîìîãè ïîòðåáóþòü ìàéæå 5
òèñÿ÷ îñ³á. Öå ëþäè ç ð³çíèìè
çàõâîðþâàííÿìè â òåðì³íàëüí³é
ñòàä³¿, íåâèë³êîâíèìè íåäóãàìè
é îáìåæåíèìè ïðîãíîçàìè æèò-
òÿ, ñò³éêèì áîëüîâèì ñèíäðîìîì.
Á³ëüø³ñòü ïîìèðàº âäîìà íà-
îäèíö³ ç ô³çè÷íèì áîëåì, äåï-
ðåñ³ºþ, áåç íàëåæíîãî äîãëÿäó.
Òèì ÷àñîì ³íêóðàáåëüí³ õâîð³
ïîòðåáóþòü ñïåö³àë³çîâàíî¿ äî-
ïîìîãè, ÿêó ìîæå íàäàòè ëèøå
êâàë³ô³êîâàíèé ïåðñîíàë â óìî-
âàõ õîñï³ñíîãî çàêëàäó. Öå ïå-
ðåäóñ³ì åôåêòèâíå òà â÷àñíå çíå-
áîëþâàííÿ, ñèìïòîìàòè÷íèé
ñóïðîâ³ä, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íà ï³äòðèìêà, ñï³ëêóâàííÿ ç äó-
õ³âíèêîì. ² õî÷ó çàçíà÷èòè, ùî â
öüîìó çàêëàä³ çîðãàí³çóâàëè òà-
êèé ñïåêòð ïîñëóã.

Íà æàëü, äîñòàòíüî¿ äåðæàâ-
íî¿ ï³äòðèìêè â öüîìó ïèòàíí³
ìåäèêè íå ìàþòü, òàêîæ äîñ³ íå
ðîçðîáëåíî ïðîãðàìíîãî äîêó-
ìåíòó ðîçâèòêó ïàë³àòèâíî¿ äî-

ïîìîãè â Óêðà¿í³. Íåäîñêîíàëà
íîðìàòèâíî-ïðàâîâà áàçà ó
ñôåð³ ïàë³àòèâíî¿ òà õîñï³ñíî¿
äîïîìîãè, ãàëüìóâàííÿ ùîäî
ïðèéíÿòòÿ Äåðæàâíî¿ ö³ëüîâî¿
ñîö³àëüíî¿ ïðîãðàìè ðîçâèòêó
ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè ïîçíà-
÷àºòüñÿ é íà ïàö³ºíòàõ. Àäæå
80% íåâèë³êîâíî õâîðèõ ïîòðå-
áóþòü ìåäèêàìåíòîçíîãî çíåáî-
ëåííÿ, çîêðåìà, íàðêîòè÷íèõ
àíàëüãåòèê³â, ó äîñòàòí³é ê³ëüêîñò³
òà åôåêòèâí³é äîç³, äîñòóï äî
ÿêèõ â óìîâàõ íàøî¿ ñèñòåìè
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ íàðàç³ ð³çêî
îáìåæåíèé. Îñîáëèâî áîëÿ÷å
ñïîñòåð³ãàòè, ÿê ïîòåðïàþòü
ìåøêàíö³ ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³,
êîëè ñ³ìåéíèé ë³êàð ÷è ôåëüä-
øåð íå çàâæäè ó çìîç³ ñâîº÷àñ-
íî òà â³äïîâ³äíî äî ïîòðåá íà-
äàòè öþ äîïîìîãó. Óçàãàë³ æ,
ìàºìî âèçíàòè, ùî äî ïàë³àòèâ-
íîãî äîãëÿäó ïåðâèíêà ïîêè ùî
íå ãîòîâà, íå âñ³ ìåäè÷í³ ïðàö³â-
íèêè ðîçóì³þòü, ÿê íàäàâàòè öåé
âèä äîïîìîãè, ùî º îêðåìèì
íàïðÿìîì ìåäèöèíè. Îòîæ òóò
âåëèêå ïîëå ä³ÿëüíîñò³ ³ äëÿ óï-
ðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ³ äëÿ
íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â, é äëÿ òåìà-
òè÷íèõ êóðñ³â, çàâäàííÿ ÿêèõ –
íàâ÷èòè ë³êàðÿ ïåðâèííî¿ ëàíêè
êâàë³ô³êîâàíî íàäàâàòè òàêó äî-
ïîìîãó.

Ðåôîðìà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
ïåðåäáà÷àº çìåíøåííÿ ë³æêîâî-
ãî ôîíäó, àëå öå æîäíèì ÷èíîì
íå ïîçíà÷àºòüñÿ íà ÿêîñò³ íàäàí-
íÿ ïàë³àòèâíî¿ òà õîñï³ñíî¿ äî-
ïîìîãè, òîìó ùî íàøà ë³êàðíÿ-
íà ìåðåæà, ïî ñóò³, íå âèêîíóº
öèõ ôóíêö³é. Çðîçóì³ëî, ùî ðå-
îðãàí³çàö³éí³ çì³íè ïðèçâåäóòü äî
âèâ³ëüíåííÿ ë³êàð-
íÿíèõ ïëîù ³ ïðè-
ì³ùåíü. Òî ÷îìó á
íå âèêîðèñòàòè ¿õ
äëÿ ïîòðåá ïàë³à-
òèâíî¿ äîïîìîãè:
ñòâîðèòè òàì öåíò-
ðè, â ³ää ³ëåííÿ,
âè¿çí³ ìîá³ëüí³ áðè-
ãàäè?

– Íå óíîðìîâàíå
ïðîô³ëüíèì Ì³í³ñ-
òåðñòâîì ô³íàíñîâå
é êàäðîâå çàáåçïå-
÷åííÿ õîñï³ñ³â ³ õîñ-
ï³ñíèõ â³ää³ëåíü,
áðàêóº ñèñòåìè
ï³äãîòîâêè ïåðñî-
íàëó äëÿ ðîáîòè ç
âàæêîõâîðèìè, –
çàçíà÷àº Àíäð³é Ïàëàìàð÷óê. –
Îäíà÷å, ÿê çàñâ³ä÷óº äîñâ³ä â³äî-
ìèõ õîñï³ñ³â â Óêðà¿í³, òîé, õòî ðî-
çóì³º çíà÷óù³ñòü äëÿ ñóñï³ëüñòâà
ïàë³àòèâíî¿ òà õîñï³ñíî¿ äîïîìî-
ãè, çíàõîäèòü ñïîñ³á ä³ÿòè íàâ³òü
ó òàêèõ óìîâàõ. Òîìó é íàø êî-
ëåêòèâ êðîê çà êðîêîì âïðîâà-
äæóº ïàë³àòèâíó òà õîñï³ñíó äî-
ïîìîãó â îáëàñò³ çàäëÿ ºäèíî¿
ìåòè – äîïîìîãè íåâèë³êîâíî
õâîðèì ëþäÿì. Ðåêîìåíäàö³¿, âèñ-
ëîâëåí³ ìîí³òîðèíãîâîþ ãðóïîþ,
ñïðèéìàºìî ÿê êåð³âíèöòâî äî ä³¿.
Áåçóìîâíî, ïîòð³áíà ð³÷ ó ïàëàò³
– ³íäèâ³äóàëüíà äóøîâà êàá³íà,
àëå öå íå îçíà÷àº, ùî íàø³ ïàö³-
ºíòè íå îòðèìóþòü ã³ã³ºí³÷íèõ
ïðîöåäóð. Ìåäïåðñîíàë íàâ÷å-
íèé ïðîâîäèòè ¿õ â óìîâàõ ë³æêî-
âîãî ðåæèìó, àäæå ïðàêòè÷íî âñ³
ïàö³ºíòè – ëåæà÷³. Ïîãëÿä çáîêó
º äîáðîþ ìîòèâàö³ºþ, ùîá ó ïåð-

ñïåêòèâ³ çì³íèòè íèí³øí³ ïîáóòîâ³
óìîâè â çàêëàä³ â³äïîâ³äíî äî
ñó÷àñíèõ ñòàíäàðò³â. Ùå 2010 ðîêó
âèãîòîâëåíà ïðîåêòíî-êîøòîðèñ-
íà äîêóìåíòàö³ÿ, ÿêà ïåðåäáà÷àº
ðåêîíñòðóêö³þ ïðèì³ùåíü ç îá-
ëàøòóâàííÿì ñàíâóçë³â ó êîæí³é
ïàëàò³, à òàêîæ ë³ôòîâî¿ øàõòè,
ùî ïîëåãøèòü äîñòóï ëþäåé ç
îáìåæåíèìè ìîæëèâîñòÿìè äî
ïðèì³ùåíü. Àëå æ õâîð³ íå ÷åêà-
òèìóòü, êîëè â³äíàéäåìî êîøòè
íà ðåêîíñòðóêö³þ, ¿ì ïîòð³áíà
êâàë³ô³êîâàíà ïàë³àòèâíà äîïîìî-
ãà âæå çàðàç. Òîìó ìè âèð³øèëè:
êðàùå çðîáèòè êîñìåòè÷íèé ðå-
ìîíò ó ïàëàòàõ ³ äîïîìàãàòè ëþ-
äÿì, àí³æ ñèä³òè ñêëàâøè ðóêè. Ç
â³äêðèòòÿì çàêëàäó â íàñ ç’ÿâè-
ëàñÿ ìîæëèâ³ñòü îòðèìàòè äîïî-
ìîãó â³ä ì³æíàðîäíèõ äîíîðñü-
êèõ îðãàí³çàö³é, ³ âæå ìàºìî ïî-
çèòèâí³ íàïðàöþâàííÿ. Ô³íàí-
ñóâàííÿ óñòàíîâè çä³éñíþþòü çà
êîøòè îáëàñíîãî áþäæåòó, ÿêèì
ïåðåäáà÷åíà îïëàòà ïðàö³ íàøèõ
ôàõ³âö³â, åíåðãîíîñ³¿â, ìåäèêà-
ìåíòîçíîãî çàáåçïå÷åííÿ. Äëÿ
ïðîâåäåííÿ ðåêîíñòðóêö³¿ òà êà-
ï³òàëüíèõ âèäàòê³â êîøò³â, íà
æàëü, íåìàº, àëå ñïîä³âàºìîñÿ,
ùî äî ê³íöÿ öüîãî ðîêó çóì³ºìî
âèêîíàòè äåÿê³ ðåìîíòí³ ðîáîòè
çà ô³íàíñîâî¿ ï³äòðèìêè Äåðæàâ-
íîãî ôîíäó ðåã³îíàëüíîãî ðîç-
âèòêó.

Çðîçóì³ëî, ùî öÿ ñïðàâà âè-
ìàãàº ³ çíàíü, ³ ïåâíîãî äîñâ³äó,
³, áåçóìîâíî, ÷èìàëèõ êîøò³â, àëå
ìåäèêè õîñï³ñó ãîòîâ³ â÷èòèñÿ,
çàëó÷àòè ³íâåñòîð³â, ñòâîðþþ÷è
âëàñíó ìîäåëü íàäàííÿ äîïîìî-
ãè ³íêóðàáåëüíèì õâîðèì. ² öå
ëèøå ïåðøèé, àëå âæå âëàñíèé

äîñâ³ä Òåðíîï³ëüùèíè íà øëÿõó
äî öèâ³ë³çîâàíîãî ñóñï³ëüñòâà.

Ô³ëîñîô³ÿ ä ³ÿëüíîñò ³ ö³º¿
ë³êàðí³, ÿê ³, âëàñíå, ñàìî¿ õîñï³-
ñíî¿ äîïîìîãè: ó öåíòð³ ïîä³é
ìàº áóòè ïàö³ºíò, òîìó áóäü-ÿêå
éîãî ïîáàæàííÿ òóò íàìàãàþòü-
ñÿ âèêîíàòè. Êàðäèíàëüíî çì³íè-
òè ñòàí çäîðîâ’ÿ ìåäèêè íå çìî-
æóòü, àëå ïîë³ïøèòè ÿê³ñòü æèò-
òÿ âàæêîõâîðîãî – ¿ì ï³ä ñèëó.
Íèí³ öå – ¿õíº çàâäàííÿ.

Êîìåíòàð íà÷àëüíèêà óï-
ðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
Òåðíîï³ëüñüêî¿ ÎÄÀ Âîëîäè-
ìèðà Áîãàé÷óêà:

– Íèí³ ïðàãíåìî äî ªâðîïè,
àëå ÷àñîì çàáóâàºìî, ùî â öèâ³-
ë³çîâàíîìó ñâ³ò³ – ñâî¿ ö³ííîñò³,
çã³äíî ç ÿêèìè êîæíèé ãðîìà-
äÿíèí ìàº ïðàâî íà ã³äíå çàâåð-
øåííÿ æèòòºâîãî øëÿõó. Çðîçó-
ì³ëî, ùî Óêðà¿íà íàìàãàºòüñÿ

çíàéòè çàñîáè ³ìïëåìåíòàö³¿ öèõ
ñòàíäàðò³â. Äåñÿòü ðîê³â ìè áî-
ðîëèñÿ çà ïðàâî ñòâîðèòè íà òå-
ðåíàõ îáëàñò³ çàêëàä ïàë³àòèâíî¿
òà õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè, ³ ëèøå
çàðàç íàì öå âäàëîñÿ. ßñíà ð³÷,
ùî â íèí³øí³ ÷àñè ô³íàíñîâî¿
ñêðóòè íå îá³éòèñÿ ³ áåç ïðîáëåì,
õîñï³ñ ³ ñïðàâä³ ïîòðåáóº ðåêîí-
ñòðóêö³¿. Áåçñóìí³âíî, ùî íå â
òàêîìó ñòàí³ ìàâ áè áóòè íèí³
çàêëàä ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè, àëå
çðîáèëè âñå, ùî â íàøèõ ñèëàõ,
àáè ïðèéíÿòè ïàë³àòèâíèõ
ïàö³ºíò³â òà íàäàòè ¿ì íàëåæíó
äîïîìîãó. Õî÷à íà Òåðíîï³ëü-
ùèí³, òà é â Óêðà¿íè çàãàëîì,
çàðàç á³ëüøå ïîëîâèíè ë³êóâàëü-
íèõ óñòàíîâ íå îáëàøòîâàí³ çà
ñó÷àñíèìè ñòàíäàðòàìè. ² òîä³
ëîã³÷íî ïîñòàº çàïèòàííÿ: à äå æ
íàäàâàòè ìåäè÷íó äîïîìîãó ïà-
ö³ºíòàì?

Óæå öüîãî ðîêó ïëàíóºìî ïðî-
âåñòè â õîñï³ñ³ ðåìîíòí³ ðîáîòè
³ç çàì³íè ïîêð³âë³, ãîòîâà ïðîåê-
òíî-êîøòîðèñíà äîêóìåíòàö³ÿ
ùîäî ðåêîíñòðóêö³¿ ñèñòåìè îïà-
ëåííÿ, áî ÷åðåç çàñòàð³ë³ êîìó-
í³êàö³¿ âòðà÷àºòüñÿ áàãàòî òåïëà.
Äëÿ íàñ âàæëèâî, ùîá öå áóâ íå
ñîö³àëüíèé ïðîåêò, à ñó÷àñíà óñ-
òàíîâà ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè.
Àëå äëÿ öüîãî ïîòð³áíå ÷èìàëå
ô³íàíñóâàííÿ. ² ëèøå â³äêðèòòÿ
çàêëàäó äàëî íàì ìîæëèâ³ñòü
çàëó÷àòè äëÿ öèõ ïîòðåá ³íâåñ-
òèö³¿: äåðæàâí³, âîëîíòåðñüê³ òà
´ðàíòè.

Óæå íàëàãîäèëè êîíòàêòè ç
óêðà¿íñüêîþ ä³àñïîðîþ â Áåëüã³¿.
Ï³äãîòóâàëè ñâî¿ ïðîïîçèö³¿
ùîäî îðãàí³çàö³¿ ïàë³àòèâíî¿ äî-
ïîìîãè â îáëàñò³ é âîñåíè î÷³-
êóºìî ïðè¿çäó äîáðî÷èíö³â ç
Áðþññåëÿ, ãîòîâèõ íàäàòè ô³íàí-
ñîâó äîïîìîãó â ðåêîíñòðóêö³¿
õîñï³ñó. Ç ãîëîâíèì ë³êàðåì çàê-
ëàäó Àíäð³ºì Ïàëàìàð÷óêîì

ï³äãîòóâàëè é íà-
ä³ñëàëè ïàêåò äîêó-
ìåíò³â ç ïåðåë³êîì
íåîáõ³äíîãî îáëàä-
íàííÿ, çàñîá³â ìå-
äè÷íîãî ïðèçíà÷åí-
íÿ òà ïðîïîçèö³ºþ
ùîäî íàâ÷àííÿ ïåð-
ñîíàëó íà ðîçãëÿä
êîíêóðñíî¿ êîì³ñ³¿
óêðà¿íñüêî-áåëü-
ã ³éñüêîãî öåíòðó.
Õî÷ó çàçíà÷èòè, ùî
íèí³ öåé öåíòð äóæå
ñóòòºâî äîïîìàãàº
Óêðà¿í³, çîêðåìà, â
ïèòàííÿõ ÀÒÎ.

Ó ïåðñïåêòèâíèõ
ïëàíàõ – ñòâîðåííÿ
íà Òåðíîï³ëüùèí³ çà

ï³äòðèìêè áåëüã³éñüêèõ ïàðò-
íåð³â áóäèíê³â ñîö³àëüíîãî òèïó,
äå íàäàâàòèìóòü ìåäè÷íó, ñîö³-
àëüíó, ïñèõîëîã³÷íó äîïîìîãó
ëþäÿì ç íåâèë³êîâíèìè íåäóãà-
ìè. Ìàºìî íàì³ð ñòâîðþâàòè
õîñï³ñí³ â³ää³ëåííÿ â ðàéîííèõ
ë³êàðíÿõ.

Òàêèì º íàø ñòàðò, àëå âæå
çàðàç âàæëèâî óñâ³äîìèòè, ùî
ïàë³àòèâíà äîïîìîãà – öå íå
ê³ëüê³ñòü ë³æîê ó õîñï³ñ³, à ñòàâ-
ëåííÿ äî ö³º¿ ïðîáëåìè ñóñï³ëü-
ñòâà çàãàëîì. Ìîæëèâî, ç³ çì³íîþ
ñâ³äîìîñò³ ëþäåé ³ ç’ÿâëÿòüñÿ â
Óêðà¿í³ íîâ³ â³ää³ëåííÿ ÷è çàêëà-
äè õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè. Òà é äåð-
æàâà, âðåøò³-ðåøò, çðîçóì³º, íà-
ñê³ëüêè âàæëèâî äëÿ ñóñï³ëüñòâà
ïðèä³ëÿòè óâàãó òàêèì âàæêîõ-
âîðèì ëþäÿì.

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ

ßÊÈÌ ÌÀª ÁÓÒÈ ÕÎÑÏ²Ñ?

Àíäð³é ÏÀËÀÌÀÐ×ÓÊ,
ãîëîâíèé ë³êàð ÊÓÒÎÐ
«Îáëàñíà ë³êàðíÿ «Õîñï³ñ»
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Ìèêîëà Ñí³òêî íàâ÷àºòü-
ñÿ íà 3 êóðñ³ ìåäè÷íîãî
ôàêóëüòåòó. Ñòàðîñòà ïîòî-
êó. Êàï³òàí ñòóäåíòñüêî¿
êîìàíäè ç àðìðåñë³íãó, ÿêà
â çìàãàíí³ ç öüîãî âèäó
ñïîðòó íà V²²² ë³òí³é Óí³-
âåðñ³àä³ Òåðíîï³ëüñüêî¿ îá-
ëàñò³ âèáîðîëà 2 ì³ñöå.

– Ñòóäåíòè, ÿê³ ïðåäñòàâëÿ-
ëè ÒÄÌÓ, ïðîäåìîíñòðóâàëè
íå ëèøå ãàðíó ô³çè÷íó ôîð-
ìó, à é ñèëó äóõó, ñïðàâæí³é
á³éö³âñüêèé õàðàêòåð. Öå
äóæå ïðèºìíî. À âè, Ìèêîëî,
äàâíî ïîòîâàðèøóâàëè ç³
ñïîðòîì?

– Àêòèâíî òðåíóâàòèñÿ ïî÷àâ,
íàâ÷àþ÷èñü â Ð³âíåíñüêîìó áà-
çîâîìó ìåäè÷íîìó êîëåäæ³. Âèê-
ëàäà÷ ô³çêóëüòóðè, ÿêèé áóâ òà-
êîæ òðåíåðîì ç àðìñïîðòó, ïî-
ì³òèâ ìî¿ óñï³õè é çàïðîñèâ íà
çàíÿòòÿ ñåêö³¿ ç àðìðåñë³íãó. ß
ïðèéøîâ, ìåí³ ñïîäîáàëîñÿ, ïî-
÷àâ òðåíóâàòèñÿ. Óñï³øíî âèñòó-
ïàâ íà çìàãàííÿõ ñïîðòñìåí³â
êîëåäæó, ïîò³ì – íà ì³ñüêèõ, îá-

Íåùîäàâíî ñòóäåíòêà ìå-
äè÷íîãî ôàêóëüòåòó Òåð-

íîï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷-
íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ².Ãîðáà-
÷åâñüêîãî Áîãäàíà Ïåðåâ³çíèê
ïîâåðíóëàñÿ ç êîíôåðåíö³¿ «2016
Eastern Europe «FLEX-Ability»
Workshop», ÿêó ùîð³÷íî ïðîâî-
äÿòü Àìåðèêàíñüê³ ðàäè ç ì³æíà-
ðîäíî¿ îñâ³òè. Ñâîãî ÷àñó ïðåä-
ñòàâíèöÿ ÒÄÌÓ áðàëà ó÷àñòü ó
ïðîãðàì³ îáì³íó ìîëîäèõ ë³äåð³â
«FLEX» (Future Leaders Ex-
change), â ðàìêàõ ÿêî¿ íàâ÷àëà-
ñÿ 2010-2011 ðîêó â Evans High
School (ì³ñòî Îãàñòà øòàòó Äæîð-
äæ³ÿ). Çàçíà÷èìî, ùî Àìåðè-
êàíñüê³ ðàäè çàâæäè ï³äòðèìó-
þòü êîíòàêò ç³ ñâî¿ìè âèïóñêíè-
êàìè. Öÿ îðãàí³çàö³ÿ ùîð³÷íî

Ùîðîêó â Òåðíîï³ëüñüêî-
ìó äåðæàâíîìó ìåäè÷-

íîìó óí³âåðñèòåò³ ³ìåí³ ².Ãîðáà-
÷åâñüêîãî ÷èìàëî ðîáëÿòü äëÿ
ïîêðàùåííÿ óìîâ íàâ÷àííÿ òà
ïîáóòó ñòóäåíò³â, çîêðåìà, îíî-
âèëè ìåäè÷íèé ïóíêò, â³äðåìîí-
òóâàëè òà ìîäåðí³çóâàëè óí³âåð-
ñèòåòñüêó á³áë³îòåêó, ñòâîðèëè
ôàíòîìíèé êëàñ òà ³íøå. Öüîãî
ðîêó ñòóäåíòè-ñòîìàòîëîãè
ïðèéøëè çäîáóâàòè çíàííÿ â
îíîâëåíó ëåêö³éíó àóäèòîð³þ
¹9, ùî íà ×åõîâà, 3.

«Ëåêö³éíå ïðèì³ùåííÿ áóëî

ö³ëêîì ðåêîíñòðóéîâàíå òà çðîá-
ëåíå çà íîâèì ïëàíóâàííÿì, çàâ-
äÿêè ÷îìó òåïåð âñ³ ñòóäåíòè
ìàþòü äîñòóï äî ïåðåãëÿäó ïðå-
çåíòàö³é. Àóäèòîð³ÿ îôîðìëåíà
çà ñó÷àñíèì ïðèíöèïîì, âñòà-
íîâëåíî ìóëüòèìåä³éíó ñèñòåìó
– ê³ëüêà ñó÷àñíèõ òåëååêðàí³â, íà
ÿêèõ â³äîáðàæàþòüñÿ íàî÷í³ ìà-
òåð³àëè äî ëåêö³¿. ̄ ¿ òàêîæ îáëàä-
íàëè íîâèìè ìåáëÿìè. Êð³ì òîãî,

ëàñíèõ çìàãàííÿõ, íà âñåóêðà¿-
íñüêîìó òóðí³ð³. ² íèí³ àðìðåñë³íã
çàëèøàºòüñÿ ìî¿ì óëþáëåíèì
âèäîì ñïîðòó.

– Ðîäîì âè…
– … ç ì³ñòà Êîñòîï³ëü íà Ð³âíåí-

ùèí³. Ï³ñëÿ 9 êëàñó âñòóïèâ äî
ìåäè÷íîãî êîëåäæó, çàê³í÷èâ
éîãî é, îòðèìàâøè äèïëîì
ôåëüäøåðà, ïî÷àâ ïðàöþâàòè ó
â³ää³ëåíí³ ³íòåíñèâíî¿ õ³ì³îòå-
ðàï³¿ Íàö³îíàëüíî¿ äèòÿ÷î¿ ñïå-
ö³àë³çîâàíî¿ ë³êàðí³ «Îõìàòäèò»
ó Êèºâ³.

– Ìåí³ çäàºòüñÿ, äëÿ ðîáî-
òè â òàêîìó â³ää³ëåíí³ ïî-
òð³áíà íåàáèÿêà ï³äãîòîâêà òà
âåëèêà ìóæí³ñòü.

– Ñïî÷àòêó é ñïðàâä³ áóëî
âàæêî. Ïñèõîëîã³÷íî. Ëåéêîçè,
ëåéêåì³¿ – íàäçâè÷àéíî ãð³çí³, ÿ
á ñêàçàâ, íåäèòÿ÷³ õâîðîáè, ë³êó-
âàííÿ – äîâãîòðèâàëå. Ìàëåíü-
êèì ïàö³ºíòàì äîâîäèòüñÿ ïî
ê³ëüêà ì³ñÿö³â ïåðåáóâàòè íà
ë³êàðíÿíîìó ë³æêó, ëåæàòè ï³ä
êðàïåëüíèöÿìè é ï³ñëÿ êîæíî¿
õ³ì³îòåðàï³¿ çàíîâî â÷èòèñÿ õî-
äèòè. Òà ðàê – íå âèðîê, áî ñó-
÷àñí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ åôåê-

ÌÈÊÎËÀ ÑÍ²ÒÊÎ: «ÍÀÂ×ÀÍÍß
ÒÀ ÑÏÎÐÒ Â²Ä²ÃÐÀÞÒÜ ÂÀÆËÈÂÓ
ÐÎËÜ Ó ÌÎªÌÓ ÆÈÒÒ²»

òèâí³. ² ä³òåé òàì ðåàëüíî ðÿòó-
âàëè. Ó â³ää³ëåíí³ áóëî íîâå äî-
ðîãîâàðò³ñíå îáëàäíàííÿ, äîñ-
â³ä÷åíèé ìåäïåðñîíàë, âèñîêî-
êâàë³ô³êîâàí³ ë³êàð³, ÿê³ áîðîëèñÿ
çà êîæíó äèòèíó, çà êîæíå äè-
òÿ÷å æèòòÿ. Ìåí³ ïîäîáàâñÿ ì³é
êîëåêòèâ, ÿ áóâ çàäîâîëåíèé
ðîáîòîþ. Àëå âèð³øèâ çäîáóâà-
òè âèùó ìåäè÷íó îñâ³òó, ùîá ó
ìàéáóòíüîìó ìàòè çìîãó íàäà-
âàòè âèñîêîêâàë³ô³êîâàíó ë³-
êàðñüêó äîïîìîãó.

2016 ðîêó ïîäàâ äîêóìåíòè äî
ÒÄÌÓ. ßê âèïóñêíèê ìåäè÷íîãî
êîëåäæó áóâ çàðàõîâàíèé íà 2
êóðñ ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó.
Ôîðìà íàâ÷àííÿ – êîíòðàêòíà.

– Ñòàòè ìåäèêîì âè âèð³-
øèëè çà ïðèêëàäîì áàòüê³â?

– Í³, ó òàòà äèïëîì ë³ñíèêà,
ìàìà òåæ äî ìåäèöèíè ñòîñóí-
êó íå ìàº. Ìåíå â äèòèíñòâ³ âà-
áèëà àðì³ÿ, àëå çà çíàííÿìè ÿ
âñå-òàêè ïîäàâñÿ ñïî÷àòêó äî
ìåäêîëåäæó, à ïîò³ì – äî ÒÄÌÓ.
Ç ìåäèöèíîþ âèð³øèâ ïîâ’ÿçà-
òè ñâîº æèòòÿ é áðàò Ìàêñèì,
ìîëîäøèé â³ä ìåíå íà äâà ðîêè.
Â³í òåæ çàê³í÷èâ Ð³âíåíñüêèé ìå-

äè÷íèé êîëåäæ, àëå îáðàâ ñïåö³-
àëüí³ñòü «ôàðìàöåâòèêà». Íèí³
Ìàêñèì ïðàöþº â àïòåö³ òà íà-
â÷àºòüñÿ íà çàî÷íîìó â³ää³ëåíí³
ôàðìàöåâòè÷íîãî ôàêóëüòåòó
Íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³-
âåðñèòåòó ³ì. Î. Áîãîìîëüöÿ. Ñå-
ñòðè÷ö³ Àí³ ëèøå 8 ðîê³â ³ ¿¿ óïî-
äîáàííÿ ùå ö³ëêîì äèòÿ÷³.

Ùî ìåäèöèíà – öå ìîº, îñòà-
òî÷íî ïåðåêîíàâñÿ íà 3 êóðñ³
êîëåäæó, êîëè ïî÷àëèñÿ ïðàê-
òè÷í³ çàíÿòòÿ â ë³êàðí³. Âëàñíå,
òîä³ ïî-ñïðàâæíüîìó çáàãíóâ
âàæëèâ³ñòü ïðîôåñ³¿ ë³êàðÿ òà
çäîáóâ ïåðøèé ïðàêòè÷íé
äîñâ³ä.

– Â ÿê³é ãàëóç³ ìåäèöèíè
õîò³ëè á ïðàöþâàòè â ìàéáóò-
íüîìó?

– Ó ãåìàòîëîã³¿. Öå áàæàííÿ
âèíèêëî ùå ï³ä ÷àñ ðîáîòè ó
â³ää³ëåíí³ ³íòåíñèâíî¿ õ³ì³îòå-
ðàï³¿ Íàö³îíàëüíî¿ äèòÿ÷î¿ ñïåö³-
àë³çîâàíî¿ ë³êàðí³ «Îõìàòäèò».

– Ðîçêàæ³òü ïðî âàø³ ñòó-
äåíòñüê³ áóäí³. ßê îáëàøòóâà-
ëè ñâ³é ïîáóò?

– Ìåøêàþ â óí³âåðñèòåòñüêî-
ìó ãóðòîæèòêó íà âóëèö³ Æèâî-

âà. Ñèñòåìà ðîçòàøóâàííÿ ê³ìíàò
áëî÷íà, º âñ³ óìîâè äëÿ íàâ÷àí-
íÿ. Õëîïö³ – ñóñ³äè ïî ê³ìíàò³ –
ìî¿ ãàðí³ äðóç³. Â íàñ îäíàêîâ³
ö³ííîñò³, âñ³ ìè íàëàøòîâàí³ íà
íàâ÷àííÿ. Äî ñåñ³¿ ãîòóºìîñÿ ðà-
çîì, âáîë³âàºìî îäíå çà îäíîãî.

– Íàâ÷àííÿ – íàñàìïåðåä. À
ùî ðîáèòå íà äîçâ³ëë³?

– ×èòàþ äîäàòêîâó ë³òåðàòó-
ðó ç ìåäèöèíè òà çàéìàþñÿ â
òðåíàæåðíîìó çàë³. Ñïîðò, ÿê ³
ðàí³øå, â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó
ìîºìó æèòò³.

– Âè ãîòóâàëè êîìàíäó
ÒÄÌÓ äî çìàãàíü ç àðìðåñë³-
íãó ì³æ âèøàìè Òåðíîïîëÿ, íà
ÿêèõ íàø³ õëîïö³ ïîñ³ëè 2
ì³ñöå. Öå ãàðíèé ðåçóëüòàò.
ßê âäàëîñÿ éîãî äîñÿãòè?

– Òðåíóâàëèñÿ ï³äðó÷íèìè çà-
ñîáàìè ³ â öüîìó áóëà ãîëîâíà
ïðîáëåìà. Âïåâíåíèé, ùî ç
â³äïîâ³äíèìè òðåíàæåðàìè ðå-
çóëüòàò áóâ áè ùå êðàùèé.

– Âè çäîáóëè òàêîæ îñîáè-
ñòó ïåðåìîãó íà öèõ çìàãàí-
íÿõ.

– ß çàéíÿâ 1 ì³ñöå ó âàãîâ³é
êàòåãîð³¿ äî 80 êã íà ïðàâó ðóêó,
íà ë³âó – 3 ì³ñöå.

– Âàø óëþáëåíèé âèñë³â?
– ×åðåç òåðíè äî ç³ðîê.
– À óëþáëåíå ñâÿòî?
– Ñâÿòèé âå÷³ð, Ð³çäâî, êîëè

çáèðàºòüñÿ âñÿ ðîäèíà, ïðè-
¿æäæàþòü òðîþð³äí³ ñåñòðè, áðà-
òè. Äóæå ëþáëþ öþ íàøó ñ³ìåé-
íó òðàäèö³þ.

Ë³ä³ÿ ÕÌ²ËßÐ

ö³ëêîì ïåðåðîáëåíà êàôåäðà,
ÿêà º çðó÷íîþ äëÿ ïðîâåäåííÿ
çàíÿòü ëåêòîðîì. Öå ëåêö³éíå
ïðèì³ùåííÿ ðîçðàõîâàíå íà 160
ì³ñöü. Òóò çäåá³ëüøîãî ïðîõîäÿòü
çàíÿòòÿ äëÿ ñòóäåíò³â ñòîìàòîëî-
ã³÷íîãî ôàêóëüòåòó», – ðîçïîâ³â
ïðîðåêòîð ç íàóêîâî-ïåäàãîã³÷-
íî¿ ðîáîòè, ïðîôåñîð Àðêàä³é
Øóëüãàé.

Â³í òàêîæ çàçíà÷èâ, ùî íèí³ â
óí³âåðñèòåò³ âò³ëþþòü ïðîåêò ç³
ñòâîðåííÿ ñó÷àñíîãî ñòîìàòîëî-
ã³÷íîãî êîìïëåêñó íà áàç³ íà-
â÷àëüíèõ êîðïóñ³â íà âóë. ×åõî-

âà 3, 5, 7. Öå ðîáèòüñÿ äëÿ òîãî,
àáè ñòóäåíòàì áóëî êîìôîðòíî
íàâ÷àòèñÿ. Òàêîæ âèêëàäà÷³ ìà-
òèìóòü ìàêñèìàëüíî íàáëèæåíó
ëåêö³éíó àóäèòîð³þ. Äëÿ öüîãî
ì³æ êîðïóñàìè âæå çðîáëåíî
òåïëèé ïåðåõ³ä, òîæ, íå âèõîäÿ-
÷è íà âóëèöþ, ìîæíà ïåðåñóâà-
òèñÿ ì³æ íàâ÷àëüíèìè ïðèì³ùåí-
íÿìè.

Ïðåñ-ñëóæáà ÒÄÌÓ

ïðîâîäèòü äëÿ íèõ òðåí³íãè é
ñåì³íàðè ç ìåòîþ ìîòèâàö³¿ â
ìîëîä³ ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ ³í³ö³à-
òèâ, îçíàéîìëåííÿ ç íîâ³òí³ìè
òåíäåíö³ÿìè â íàóö³, òåõí³ö³. Öüî-
ãîð³÷ äëÿ ó÷àñò³ â êîíôåðåíö³¿
áóëî ïîäàíî 151 àïë³êàö³éíó
ôîðìó. Çàãàëîì ó çàõîä³ âçÿëè
ó÷àñòü 70 ïðåäñòàâíèê³â àêòèâ-
íî¿ ìîëîä³ Óêðà¿íè, Ìîëäîâè,
Àçåðáàéäæàíó, Ãðóç³¿ òà Â³ðìåí³¿.

«Äâà ðîêè òîìó ÿ áðàëà ó÷àñòü
ó ïîä³áí³é êîíôåðåíö³¿, ÿêà
â³äáóëàñÿ â Êèºâ³. Öüîãî ðàçó
ó÷àñíèêè ïðîãðàìè çóñòð³ëèñÿ â
ì³ñò³ Êâàðåë³ â Ãðóç³¿. Ãîëîâíîþ
òåìîþ êîíôåðåíö³¿ áóëî îçíà-
éîìëåííÿ òà íàïðàöþâàííÿ
ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê ó ïðîåêòíî-
ìó ìåíåäæìåíò³. Òàêîæ íàì ðîç-

ÐÎÇÏÎ×ÀËÈ ÍÀÂ×ÀÍÍß
Â ÎÍÎÂËÅÍ²É ÀÓÄÈÒÎÐ²¯

ÏÐÎ ÎÑÂ²ÒÍ² ÒÅÕÍÎËÎÃ²¯,
ÏÐÎÅÊÒÍÈÉ ÌÅÍÅÄÆÌÅÍÒ ÉØËÎÑß
ÍÀ Ì²ÆÍÀÐÎÄÍ²É ÊÎÍÔÅÐÅÍÖ²¯

Áîãäàíà ÏÅÐÂ²ÇÍÈÊ
ïîâ³äàëè ïðî ð³çí³ îñâ³òí³ òåõíî-

ëîã³¿. Âñ³õ âðàçèëà
ìîæëèâ³ñòü 3D äðó-
êó. Íàì íàãîëîøóâà-
ëè íà òîìó, ùî â
ìàéáóòíüîìó öÿ òåõ-
íîëîã³ÿ ìîæå áóòè
çàñòîñîâàíà â á³îìå-
äè÷í³é ãàëóç³. Õî÷ó
ñêàçàòè, ùî ÷îòèðè
äí³ â îäíîìó ç íàé-
â³äîì³øèõ òðåí³íãî-
âèõ öåíòð³â Ãðóç³¿
áóëè íàïîâíåí³ çóñ-
òð³÷àìè, ëåêö³ÿìè òà
ïðàêòè÷íèìè âîðê-
øîïàìè. À ùå áóëà
íåçàáóòíÿ åêñêóðñ³ÿ
í³÷íèì Òá³ë³ñ³», –
ðîçïîâ³ëà Áîãäàíà
Ïåðåâ³çíèê.
Ïðåñ-ñëóæáà ÒÄÌÓ
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Íàïðèê³íö³ ñåðïíÿ 1958 ðîêó
íà ðîçøèðåí³é â÷åí³é ðàä³ áóëè
ï³äáèò³ ï³äñóìêè ïåðøîãî ðîêó
³ñíóâàííÿ Òåðíîï³ëüñüêîãî ìå-
äè÷íîãî ³íñòèòóòó òà âèçíà÷åí³
îñíîâí³ çàâäàííÿ íà íîâèé íà-
â÷àëüíèé ð³ê. Îñîáëèâó óâàãó
çâåðòàëè íà ñòàí ³ ïåðñïåêòèâè
ðîçâèòêó ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íî¿
áàçè ³íñòèòóòó òà êàäðîâ³ ïèòàí-
íÿ. Â íîâîìó íàâ÷àëüíîìó ðîö³
â ³íñòèòóò³ âæå áóëî ÷îòèðè êóð-
ñè, â³äêðèëè ñ³ì íîâèõ êàôåäð
(êàôåäðè ôàêóëüòåòñüêî¿ õ³ðóðã³¿
òà òåðàï³¿, íåðâîâèõ õâîðîá, îòî-
ëàðèíãîëîã³¿, äåðìàòîâåíåðî-
ëîã³¿, àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿,
îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ).
Âñ³ ö³ êàôåäðè áóëè ïîâíîþ
ì³ðîþ óêîìïëåêòîâàí³ âèêëàäà-
÷àìè. Íà öåé ÷àñ áóëî çàâåðøå-
íî áóä³âíèöòâî òåðàïåâòè÷íîãî
êîðïóñó îáëàñíî¿ ë³êàðí³, äå áóëà
ðîçì³ùåíà ÷àñòèíà êàôåäð.

Çàãàëîì ùå íå ñòâîðèëè íåîá-
õ³äíèõ óìîâ äëÿ íàâ÷àëüíîãî ïðî-
öåñó òà íàóêîâî-äîñë³äíèöüêî¿
ðîáîòè. Ëèøå ó ô³ç³îëîã³÷íîìó
êîðïóñ³ (íèí³ – àäì³í³ñòðàòèâíî-
ìó) ðîçì³ùóâàëîñÿ 13 êàôåäð, ó
òîìó ÷èñë³ íîðìàëüíî¿ àíàòîì³¿,

ïàòîëîã³÷íî¿ àíàòîì³¿, òîïîãðàô³-
÷íî¿ àíàòîì³¿ ç îïåðàòèâíîþ
õ³ðóðã³ºþ. ×èñëî ë³æîê ó ë³êàðíÿ-
íèõ çàêëàäàõ ùå íå â³äïîâ³äàëî
ïîòðåá³ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó. Òàê,
ïîëîãîâèé áóäèíîê, ÿêèé ñòàâ
áàçîþ êàôåäðè àêóøåðñòâà òà
ã³íåêîëîã³¿, ðîçì³ùóâàâñÿ â ïðè-
ñòîñîâàíîìó ïðèì³ùåíí³ íà âóë.
Îñòðîâñüêîãî (òåïåð – êíÿçÿ Îñ-
òðîçüêîãî) òà ìàâ 60 ë³æîê. Êà-
ôåäðà îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðî-
â’ÿ áóëà òèì÷àñîâî ðîçòàøîâàíà
â ïðèì³ùåíí³ îáëàñíî¿ ñàí³òàðíî-
ïðîòèåï³äåì³÷íî¿ ñòàíö³¿. Âîäíî-
÷àñ áóëè ðåàëüí³ ïåðñïåêòèâè íà
çðîñòàííÿ ìàòåð³àëüíî¿ áàçè. Çà-
âåðøóâàëè áóä³âíèöòâî ìîðôî-
ëîã³÷íîãî êîðïóñó, õ³ðóðã³÷íîãî
êîðïóñó îáëàñíî¿ ë³êàðí³, íîâîãî
ïîëîãîâîãî áóäèíêó òà ãóðòîæèò-
êó ¹ 3 íà âóë. ×åõîâà. Ïðîäîâ-
æóâàëè çàáåçïå÷óâàòè êàôåäðè
ïðåïàðàòàìè, ìóëÿæàìè, àïàðà-
òóðîþ. Íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ùî
Ì³í³ñòåðñòâî îõîðîíè çäîðîâ’ÿ íå
ëèøå äîñòàòíüîþ ì³ðîþ çàáåçïå-
÷óâàëî êîøòàìè ³íñòèòóò, àëå é
âèä³ëÿëî íåîáõ³äíó àïàðàòóðó òà
óñòàòêóâàííÿ.

Â³äáóëèñÿ çì³íè ³ â ê³ëüê³ñíîìó

ñêëàä³ ïðîôåñîðñüêî-âèêëàäàöü-
êîãî ñêëàäó, ÷èñëî ÿêîãî äîñÿã-
ëî 102 îñîáè. Ñåðåä íèõ – 2 ïðî-
ôåñîðè (ïðîô. À.Ã. Ìàðòèíþê –
çàâ³äóâà÷ êàôåäðè ôàêóëüòåòñü-
êî¿ õ³ðóðã³¿, ïðîô. Ñ.Â. Ê³ñ³í –
çàâ³äóâà÷ êàôåäðè àêóøåðñòâà ³
ã³íåêîëîã³¿), îäèí äîêòîð íàóê
(Â.Ê. Öâ³ðêî – çàâ³äóâà÷ êàôåä-
ðè òîïîãðàô³÷íî¿ àíàòîì³¿), 47
êàíäèäàò³â íàóê ³ äîöåíò³â, ó
÷èñë³ ÿêèõ áóëè ìàéæå âñ³ çàâ³-
äóâà÷³ êàôåäð. Òðîõè á³ëüøå ïî-
ëîâèíè âèêëàäà÷³â (52) íå ìàëè
â÷åíîãî ñòóïåíÿ. Íà çàíîâî
â³äêðèòèõ êë³í³÷íèõ êàôåäðàõ

îáîâ’ÿçêè äîöåíòà êàôåäðè ñòà-
ëè âèêîíóâàòè òðè âèêëàäà÷³.
Ñåðåä íèõ áóâ ³ ðåêòîð ³íñòèòóòó
Ï.Î. Îã³é (êàôåäðà ôàêóëüòåòñü-
êî¿ õ³ðóðã³¿). Âàðòî çàóâàæèòè, ùî
âñ³ âèêëàäà÷³, ÿê³ ïðèáóëè â ³íñòè-
òóò, çàâäÿêè òóðáîò³ ì³ñöåâèõ
îðãàí³â âëàäè â êîðîòê³ òåðì³íè
áóëè çàáåçïå÷åí³ æèòëîì ó íî-
âîçáóäîâàíèõ áóäèíêàõ.

ÄÐÓÃÈÉ Ð²Ê ÔÎÐÌÓÂÀÍÍß ÌÅÄ²ÍÑÒÈÒÓÒÓ
Äîöåíò Ãåîðã³é Ãàâðèëîâè÷ Êîíîïåëüêî (1929-2003). Â³í

– âèïóñêíèê Â³ííèöüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó. 1958 ðîêó
ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ íàâ÷àííÿ â àñï³ðàíòóð³ îòðèìàâ ñêåðó-
âàííÿ äî Òåðíîï³ëüñüêîãî ìåä³íñòèòóòó íà ïîñàäó àñèñ-
òåíòà êàôåäðè ñîö³àëüíî¿ ã³ã³ºíè òà îðãàí³çàö³¿ îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ é ³ñòîð³¿ ìåäèöèíè. Â áåðåçí³ 1962 ðîêó çà-
õèñòèâ êàíäèäàòñüêó äèñåðòàö³þ. Ç ÷åðâíÿ 1972 äî âåðåñíÿ
1983 ðîêó î÷îëþâàâ íàçâàíó êàôåäðó. Ç êâ³òíÿ 1967 ðîêó
äî áåðåçíÿ 1969 ðîêó âèêîíóâàâ îáîâ’ÿçêè çàñòóïíèêà
äåêàíà, à âïðîäîâæ 1969-1975 ðð. ïðàöþâàâ äåêàíîì
ºäèíîãî òîä³ ë³êóâàëüíîãî ôàêóëüòåòó. Áóâ îäíèì ç îðãà-
í³çàòîð³â ìóçåþ Òåðíîï³ëüñüêîãî ìåä³íñòèòóòó, ïðèóðî-
÷åíîãî äî éîãî 25-ë³òòÿ.

Ïðîïîíóºìî ÷èòà÷àì ïåðåäðóê ìàòåð³àëó äîöåíòà Ãå-
îðã³ÿ Êîíîïåëüêà ç ãàçåòè «Ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ», ¹11, 1998
ð³ê, äå â³í ðîçïîâ³â ïðî äðóãèé íàâ÷àëüíèé ð³ê íàøîãî
ÂÍÇ.

Ãåîðã³é ÊÎÍÎÏÅËÜÊÎ

Ñåðéîçíîþ ïðîáëåìîþ áóëî
êîìïëåêòóâàííÿ êíèæêîâîãî
ôîíäó á³áë³îòåêè íàâ÷àëüíîþ òà
íàóêîâîþ ë³òåðàòóðîþ, àäæå çà
îñòàíí³ ðîêè íå âèäàâàëèñÿ
ï³äðó÷íèêè ç ïåâíèõ äèñöèïë³í.
Ïðàö³âíèêè á³áë³îòåêè Ä.Î. Êëèì-
÷óê, Ñ.². Âåíãåð íà ÷îë³ ³ç çàâ³äó-
âà÷åì Ï.Ñ. Ãåðàñèìåíêîì äîêëà-
ëè áàãàòî çóñèëü äëÿ ïîçèòèâíî-
ãî âèð³øåííÿ öèõ ïèòàíü,
çâåðòàþ÷èñü çà äîïîìîãîþ äî
êàäðîâèõ ³ íàóêîâî-äîñë³äíèöü-
êèõ ³íñòèòóò³â. Íà òîé ÷àñ á³áë³î-
òåêà ðîçì³ùóâàëàñÿ â á³îëîã³÷íî-
ìó êîðïóñ³, äå çàéìàëà äâ³ ê³ìíà-

òè. Íàïðèê³íö³ 1958-
1959 íàâ÷àëüíîãî
ðîêó ¿¿ êíèæêîâèé
ôîíä âæå íàðàõîâó-
âàâ 33250 ïðè-
ì³ðíèê³â.

Îäíî÷àñíî ç íà-
â÷àëüíèì ïðîöåñîì
íà êàôåäðàõ ïðîâî-
äèëè íàóêîâî-äîñë³-
äíèöüêó ðîáîòó.
Äåÿê³ äîñë³äæåííÿ
âèêîíóâàëè ç âðàõó-
âàííÿì ì³ñöåâèõ
ïðîáëåì. Òàê, íà êà-
ôåäð³ ã³ã³ºíè áóëà âè-
êîíàíà ðîáîòà äîö.
Ì.Â. Àíòîíîâî¿ òà
àñèñòåíòà ª.Ã. Ãîí÷à-
ðóêà íà òåìó «Ñàí³-
òàðíî-ã³ã³ºí³÷íà õà-
ðàêòåðèñòèêà âîäîé-
ìèùà ì. Òåðíîïîëÿ»
(ª.Ã. Ãîí÷àðóê â³äòàê
ñòàâ àêàäåì³êîì

ÀÌÍ, ðåêòîðîì Íàö³îíàëüíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó, Êè¿â).
Ìàòåð³àëè öüîãî äîñë³äæåííÿ
äàëè ï³äñòàâó â³äíåñòè Òåðíîï³-
ëüñüêèé ñòàâ äî êàòåãîð³¿ ñèëüíî
çàáðóäíåíèõ, ç âèñîêèì ð³âíåì
åï³äåì³÷íî¿ çàãðîçè äëÿ ì³ñòà.
Áóëè ðåêîìåíäîâàí³ ïåâí³ çàõî-
äè äëÿ ïîêðàùåííÿ ñèòóàö³¿, ÿê³
âò³ëþâàëè â³äïîâ³äí³ îðãàí³çàö³¿.

Ó çâ’ÿçêó ç³ çíà÷íîþ ê³ëüê³ñòþ
âèêëàäà÷³â, ÿê³ íå ìàëè â÷åíîãî
ñòóïåíÿ, ãîñòðî ñòîÿëî ïèòàííÿ
ïðî ï³äãîòîâêó òà çàõèñò äèñåð-
òàö³é. Ïðîòÿãîì 1958 ðîêó áóëà
çàõèùåíà îäíà äèñåðòàö³ÿ íà
ñòóï³íü äîêòîðà ìåäè÷íèõ íàóê
(äîö. Â.Ê. Öâ³ðêî) òà ÷îòèðè –
íà ñòóï³íü êàíäèäàòà ìåäè÷íèõ
íàóê (².Î. Ñèòíèê – êàôåäðà
ì³êðîá³îëîã³¿, Î.Î. Ìàðêîâà –
êàôåäðà ïàòîô³ç³îëîã³¿, Ì.Ñ. Áèâ-
øóê ³ Î.Ñ. Êó÷åðóê – êàôåäðà
ôàðìàêîëîã³¿). Â ïëàí³ íà 1959
ð³ê ïåðåäáà÷àëè çàâåðøåííÿ
îäí³º¿ äîêòîðñüêî¿ òà äâîõ êàí-
äèäàòñüêèõ äèñåðòàö³é. Äî íàó-
êîâî-äîñë³äíèöüêî¿ ðîáîòè çà-
ëó÷àëè é ïðàêòè÷íèõ ë³êàð³â. 24-
25 êâ³òíÿ 1959 ðîêó â³äáóëàñÿ
ïåðøà íàóêîâî-ïðàêòè÷íà êîí-
ôåðåíö³ÿ, íà ÿê³é ³ç 37 äîïîâ³-
äåé 20 ï³äãîòóâàëè ïðàêòè÷í³
ë³êàð³.

Ðåçóëüòàòè çèìîâî¿ òà âåñíÿ-
íî¿ ñåñ³é íà ÷îòèðüîõ êóðñàõ
ñâ³ä÷èëè, ùî ñòóäåíòè äîñòàò-
íüîþ ì³ðîþ îâîëîä³ëè ïðîãðà-
ìîþ. Ñåðåä â ³äì ³ííèê ³â  –
ïð³çâèùà ñòóäåíò³â, ÿê³ â ìàé-
áóòíüîìó îáðàëè øëÿõ ó íàóêó
÷è ñòàëè âèñîêîêâàë³ô³êîâàíè-
ìè ñïåö³àë³ñòàìè, îðãàí³çàòîðà-
ìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Öå áóëè
ñòóäåíòè 1-ãî êóðñó À.Þ. Ôðàí-
÷óê, À.Ï. Ãàñþê, B.C. Øàìèê, II
êóðñó – Ì.À. Àíäðåé÷èí, Ï.Ã.
Ìàðòèíþê, Â.Ä. Ïðèøëÿê, III
êóðñó – Ë.Ë. Ñèòàð, ².Î. Äÿ÷óê,
IV êóðñó – ².Ñ. ×åêìàí, ª.Ì. Ñòà-
ðîäóá, À.Ì. Äîðîãèé, À.². Âîë-
÷åíêî. Ñòóäåíòñüêèé êîëåêòèâ
áðàâ àêòèâíó ó÷àñòü ó ãðî-
ìàäñüê³é ðîáîò³, íàäàâàâ äîïî-
ìîãó â çáèðàíí³ âðîæàþ â Êà-
çàõñòàí³ (IV êóðñ), áóä³âíèöòâ³
ïðîìèñëîâèõ ï³äïðèºìñòâ â îá-
ëàñò³, îçåëåíåíí³ ì³ñòà.

Äî ïîâíîãî çàâåðøåííÿ ôîð-
ìóâàííÿ ³íñòèòóòó çàëèøàëîñÿ
äâà ðîêè.

19 âåðåñíÿ âèïîâíèëîñÿ 95
ðîê³â âåòåðàíîâ³ óí³âåðñèòå-
òó, â³äîìîìó â÷åíîìó-ìîðôî-
ëîãó, ïðîôåñîðîâ³ ²âàíîâ³ Âà-
ñèëüîâè÷ó ØÓÑÒÓ.

Âåëüìèøàíîâíèé ²âàíå Âàñè-
ëüîâè÷ó!

Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç ïîâàæ-
íèì þâ³ëåºì – 95-ë³òòÿì â³ä äíÿ
íàðîäæåííÿ!

Êîëåêòèâ óí³âåðñèòåòó ùèðî
øàíóº Âàñ çà áàãàòîð³÷íó íå-
âòîìíó ïðàöþ, ÿê âåòåðàíà óí³-
âåðñèòåòó, âåòåðàíà Äðóãî¿ ñâ³òî-
âî¿ â³éíè, â³äîìîãî â Óêðà¿í³ òà
çà ¿¿ ìåæàìè â÷åíîãî-ìîðôîëî-
ãà, òàëàíîâèòîãî ïåäàãîãà é âè-
õîâàòåëÿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³.

Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ Ëüâ³âñüêîãî
çîîâåòåðèíàðíîãî ³íñòèòóòó,
ñåìè ðîê³â ðîáîòè àñèñòåíòîì ó
öüîìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³, çà-
õèñòó êàíäèäàòñüêî¿ äèñåðòàö³¿,
ç âäÿ÷í³ñòþ ïàì’ÿòàºìî ïåð³îä
Âàøî¿ ïë³äíî¿ ïðàö³ ó ÒÄÌ²
âïðîäîâæ 1958-1971 ðð. ñïî÷àò-
êó: àñèñòåíòîì, çãîäîì äîöåíòîì,
äîêòîðîì á³îëîã³÷íèõ íàóê, ïðî-
ôåñîðîì êàôåäðè ã³ñòîëîã³¿, çà-
ñòóïíèêîì äåêàíà ë³êóâàëüíîãî
ôàêóëüòåòó. Ï³ñëÿ çàïðîâàäæåí-
íÿ 1969 ðîêó ïîñàäè ïðîðåêòî-
ðà ç íàóêîâî¿ ðîáîòè Âè ïåðøèì

óñï³øíî âèêîíóâàëè ö³ ôóíêö³¿.
Âè – ÿñêðàâèé ïðåäñòàâíèê

ïåðøî¿ ïëåÿäè âèêëàäà÷³â, ÿê³
çàêëàäàëè ôóíäàìåíò àêàäåì³çìó
â íàøîìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³.

Ìàéæå 30 ðîê³â Âè î÷îëþâà-
ëè êàôåäðó àíàòîì³¿ òà ô³ç³îëîã³¿

ó Òåðíîï³ëüñüêîìó ïåäàãîã³÷íî-
ìó ³íñòèòóò³, à îñòàíí³ ðîêè íàó-
êîâî-ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³
(ìàéæå äî 90-ð³÷íîãî â³êó) ïðà-
öþâàëè â Êðåìåíåöüêîìó ãóìà-
í³òàðíî-ïåäàãîã³÷íîìó ³íñòèòóò³.

ßê àâòîðèòåòíèé â÷åíèé, Âè

áóëè ÷ëåíîì ñïåö³àë³çîâàíî¿ â÷å-
íî¿ ðàäè ³ç çàõèñòó äèñåðòàö³é
ïðè íàøîìó óí³âåðñèòåò³ ó 1999-
2001 ðîêàõ.

Âèêëèêàþòü çàõîïëåííÿ íàïè-
ñàí³ Âàìè îñòàíí³ ðîêè 3 êíèãè
ö³êàâèõ, ìóäðèõ ³ ïîâ÷àëüíèõ ìå-
ìóàð³â ³ ðîçäóì³â.

Âàøà íàóêîâà òà çàãàëüíà åðó-
äèö³ÿ, ³íòåë³ãåíòí³ñòü, ïîðÿäí³ñòü,
âèíÿòêîâà ïðàöåçäàòí³ñòü, ïåäà-
ãîã³÷íèé õèñò, ëþäÿí³ñòü ³ ÷óéí³ñòü
çàñëóãîâóþòü íàéâèùî¿ îö³íêè ³
º ïðèêëàäîì äëÿ íàñë³äóâàííÿ
íîâèìè ïîêîë³ííÿìè ñòóäåíò³â,
ìîëîäèõ íàóêîâö³â ³ ë³êàð³â.

Áàæàºìî Âàì, øàíîâíèé ²âàíå
Âàñèëüîâè÷ó, äîáðîãî çäîðîâ’ÿ,
íåâè÷åðïíîãî òâîð÷îãî íàòõíåí-
íÿ, äóøåâíîãî ñïîêîþ, äîáðîáó-
òó, ëþäñüêîãî òåïëà, ðîäèííîãî
áëàãîïîëó÷÷ÿ òà çàòèøêó, àêòèâ-
íîãî é ùàñëèâîãî äîâãîë³òòÿ.

Áàæàºìî ùàñòÿ, çäîðîâ’ÿ
³ ñèëè,

Ùîá äîâã³ ë³òà ïëå÷åé íå
ñõèëèëè,

Ùîá ñïîê³é ³ ìèð ïàíóâàëè
íà ñâ³ò³,

Ùîá ðàä³ñòü çíàéøëè Âè
â îíóêàõ ³ ä³òÿõ!

Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì
ÒÄÌÓ ³ìåí³ ².ß.Ãîðáà÷åâñüêîãî

30 âåðåñíÿ â³äçíà÷àòèìå
þâ³ëåéíèé äåíü íàðîäæåííÿ
âåòåðàí ÒÄÌÓ Ìàð³ÿ Ïåòð³â-
íà ÃÓÐÜÁÀ.

Âåëüìèøàíîâíà Ìàð³º Ïåòð³â-
íî!

Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç þâ³ëåé-
íèì äíåì íàðîäæåííÿ!

Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ Ëüâ³âñüêîãî
ïåäàãîã³÷íîãî ³íñòèòóòó, ïåð³î-
äó ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè øê³ëüíèì
â÷èòåëåì, ó ñò³íàõ Òåðíîï³ëüñü-
êîãî ìåä³íñòèòóòó Âè óñï³øíî

ïðîéøëè çàâåðøàëüíèé 16-
ë³òí³é òðóäîâèé øëÿõ ó á³áë³î-
òåö³ – îäíîìó ç íàéâàæëèâ³øèõ
ï³äðîçä³ë³â âèùîãî íàâ÷àëüíî-
ãî çàêëàäó.

Ãëèáîêî ïîâàæàºìî é ùèðî
øàíóºìî Âàñ çà áàãàòîð³÷íó íå-
âòîìíó ïðàöþ, âèñîêèé ïðîôå-
ñ³îíàë³çì, ñóìë³ííå âèêîíàííÿ
ñâî¿õ ñëóæáîâèõ îáîâ’ÿçê³â.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðàöå-
ëþáí³ñòü, óâàæíå ñòàâëåííÿ äî
ëþäåé, ïðàãíåííÿ ðîáèòè äîá-
ðî çàñëóãîâóþòü íàéâèùî¿ îö³-
íêè ³ º ïðèêëàäîì äëÿ íàñë³äó-
âàííÿ.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøàíîâíà
Ìàð³º Ïåòð³âíî, äîáðîãî çäîðî-
â’ÿ, ëþäñüêîãî òåïëà, äóøåâíî-
ãî ñïîêîþ, äîáðîáóòó, ðîäèí-
íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ, çàòèøêó,
ùàñëèâîãî äîâãîë³òòÿ.

Íåõàé çäîðîâ’ÿ, ðàä³ñòü
³ äîñòàòîê

Ñèïëÿòüñÿ, íåìîâ âèøíåâèé
öâ³ò,

Õàé ìàëþº äîëÿ ç áóäí³â
ñâÿòî

² äàðóº Âàì áàãàòî ë³ò!

Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì
ÒÄÌÓ ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Â²ÒÀªÌÎ!
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– ²ãîðå Éîñèôîâè÷ó, ÷îìó
îíêîëîãè ââàæàþòü ìåëàíî-
ìó íåäóãîþ, ÿêà íàáóëà íèí³
ãëîáàëüíîãî ìàñøòàáó?

– Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî íà
ìåëàíîìó ïðèïàäàº ëèøå äåñÿòü
â³äñîòê³â â³ä óñ³õ çëîÿê³ñíèõ ïóõ-
ëèí øê³ðè, âîíà ó ðåéòèíãó
íàéá³ëüø àãðåñèâíèõ ïóõëèí,
ïîçàÿê íàé÷àñò³øå ïðèçâîäèòü
äî ñìåðòíîñò³ ÷åðåç âèñîêèé ìå-
òàñòàòè÷íèé ïîòåíö³àë. Àëå
âïðîäîâæ îñòàíí³õ ðîê³â ó ñòà-
òèñòèö³ ìåëàíîìè øê³ðè â³äáóëè-
ñÿ äåùî äèâí³ çì³íè. Ç îäíîãî
áîêó, â á³ëüøîñò³ êðà¿í ñâ³òó ð³çêî
çð³ñ òåìï çàõâîðþâàíîñò³ íà öþ
ïàòîëîã³þ ïóõëèí é íàäàë³ çðîñ-
òàº ç òåíäåíö³ºþ äî ðîçâèòêó
öüîãî çàõâîðþâàííÿ ó ìîëîäî-
ìó â³ö³, àëå âîäíî÷àñ ïîì³òíå
çíèæåííÿ ñìåðòíîñò³ â³ä ìåëàíî-
ìè øê³ðè. Òàêó çì³íó ñèòóàö³¿
ìîæíà òëóìà÷èòè ïîêðàùåííÿì
ÿêîñò³ ä³àãíîñòèêè ïî÷àòêîâèõ
ôîðì ìåëàíîìè øê³ðè, àêòèâíèì
âèêîðèñòàííÿì ³íôîðìàö³éíèõ
òåõíîëîã³é òà íàâ³òü ï³äâèùåííÿì
ð³âíÿ çíàíü ìåøêàíö³â ïðî
ï³ãìåíòí³ ïóõëèíè øê³ðè. Ùîäî
Óêðà¿íè, òî ìàºìî äðàìàòè÷íó
ñèòóàö³þ – ìåëàíîìà øê³ðè çàé-
ìàº 16-ó ðåéòèíãîâó ïîçèö³þ ñå-
ðåä âñ³õ âèä³â îíêîïàòîëîã³¿, ïðè
öüîìó ùîð³÷íèé ïðèð³ñò çàõâî-
ðþâàíîñò³ íà ìåëàíîìó ñêëàäàº
5 %. Çà äàíèìè Íàö³îíàëüíîãî
êàíöåð-ðåºñòðó 2013 ðîêó íà
ìåëàíîìó çàõâîð³ëî ïîíàä 3 òè-
ñÿ÷³ îñ³á, à ïîìåðëè ïîíàä òèñÿ-
÷ó. Ïîêàçíèê 5-ð³÷íî¿ âèæèâà-
íîñò³ õâîðèõ ñòàíîâèòü ìàéæå 50
%. ²íäåêñ-â³äíîøåííÿ ïîêàçíè-
êà ñìåðòíîñò³ äî çàõâîðþâàíîñò³
â Óêðà¿í³ ñêëàäàº 0, 32. Äî ïðè-
êëàäó, öåé æå ïîêàçíèê ó ÑØÀ
ñòàíîâèòü 0, 13, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
íåñâîº÷àñíó ä³àãíîñòèêó ìåëàíî-
ìè øê³ðè â Óêðà¿í³.

Íåçâàæàþ÷è íà â³çóàëüí³ñòü
ëîêàë³çàö³¿, ìåëàíîìó øê³ðè ó
òðåòèíè õâîðèõ ä³àãíîñòóþòü
óæå íà ï³çí³õ òà ³íêóðàáåëüíèõ
ñòàä³ÿõ, êîëè åôåêò â³ä ë³êóâàí-
íÿ ì³í³ìàëüíèé. Ï³çíÿ ä³àãíîñòè-
êà ïîâ’ÿçàíà ç íåäîîö³íêîþ îç-
íàê, ÿê³ ïðèêìåòí³ äëÿ ôîíîâèõ
ïåðåäìåëàíîìíèõ çàõâîðþâàíü,
òðóäíîùàìè ïðîâåäåííÿ äèôå-
ðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ç ³íøèìè
ï³ãìåíòíèìè ïóõëèíàìè, â³äñóò-
í³ñòþ îíêîëîã³÷íî¿ íàñòîðîæå-
íîñò³ ÿê ó ë³êàð³â, òàê ³ â ïàö³ºíò³â.

– Ùî º çàïîðóêîþ â÷àñíîãî
ä³àãíîñòóâàííÿ òà óñï³øíîãî
ë³êóâàííÿ?

– Ðàííÿ ä³àãíîñòèêà òà ñâîº-
÷àñíå âèäàëåííÿ ïåðâèííî¿ ìå-
ëàíîìè øê³ðè äàº ë³êàðþ òà ïà-
ö³ºíòó âïåâíåí³ñòü ùîäî ïîçèòèâ-
íèõ ïðîãíîç³â ó ë³êóâàíí³. ßêùî
ä³àãíîç ìåëàíîìè âñòàíîâëåíèé
íà ñòàä³¿ «in situ», òî â³ðîã³äí³ñòü
âèë³êóâàííÿ äîñÿãàº, ïî ñóò³, ñòà
â³äñîòê³â. Ñêàæ³ìî, âïðîâàäæåí-
íÿ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè
â Àâñòðàë³¿ äîçâîëèëî ï³äâèùè-
òè ÷àñòîòó âèÿâëåííÿ ðàíí³õ
ôîðì ìåëàíîìè øê³ðè íà 9,4 %

ùîð³÷íî. Ìåëàíîìà øê³ðè ÷àñò³-
øå ðîçâèâàºòüñÿ íà òë³ ìåëàíî-
öèòàðíèõ íåâóñ³â, à ó 20-40 %
âèïàäê³â – ç äèñïëàñòè÷íèõ íå-
âóñ³â. Äî ìåëàíîìîíåáåçïå÷íèõ
íåâóñ³â íàëåæàòü äèñïëàñòè÷íèé,
âðîäæåí³ ï³ãìåíòí³ íåâóñè, à òà-
êîæ ã³ãàíòñüê³, ïîêîðäîííèé òà
ãîëóáèé íåâóñè.

Íèí³ ó ñâ³ò³ âèêîðèñòîâóþòü
÷èìàëî ñó÷àñíèõ åôåêòèâíèõ
íå³íâàçèâíèõ ìåòîä³â ñâîº÷àñíî¿
ä³àãíîñòèêè ìåëàíîìè øê³ðè ñå-
ðåä ÿêèõ: åï³ëþì³íåñöåíòíà
ì³êðîñêîï³ÿ (äåðìàòîñêîï³ÿ),
ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íèé ³íòðà-
äåðìàëüíèé àíàë³ç (SIA-ñêîï³ÿ),
êîíôîêàëüíà ëàçåðíà ì³êðîñêî-
ï³ÿ, âèñîêî÷àñòîòíå óëüòðàçâóêî-
âå äîñë³äæåííÿ øê³ðè, îïòè÷íà
êîãåðåíòíà òîìîãðàô³ÿ, òåðìî-
ãðàô³ÿ òà ³í. Âàðòî çàóâàæèòè, ùî
âïðîâàäæåííÿ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â
ä³àãíîñòèêè ç âèêîðèñòàííÿì òå-
ëåìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é äîçâîëè-
ëî ï³äâèùèòè ÷àñòîòó âèÿâëåí-
íÿ ðàíí³õ ôîðì ìåëàíîìè øê³ðè
íà 10 â³äñîòê³â.

– Îòîæ âè âèð³øèëè äîêëà-
ñòè é âëàñíèõ ñèë äî âäîñêî-
íàëåííÿ öèõ ä³àãíîñòè÷íèõ
ìåòîäèê?

– Ñàìå òàê, àäæå ó ë³êàð³â ÷àñ-
òî âèíèêàþòü òðóäíîù³ ùîäî
äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ìåëà-
íîìè øê³ðè òà ìåëàíîìîíåáåç-
ïå÷íèõ íåâóñ³â ÷åðåç â³äñóòí³ñòü
÷³òêèõ ìàêðîñêîï³÷íèõ îçíàê òà
àëãîðèòì³â êë³í³÷íîãî âèÿâëåííÿ
öèõ ïóõëèí. ×åðåç òå íàóêîâö³ é
íå ïðèïèíÿþòü ïîøóê³â íîâèõ
ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ, ÿê³ ìîæíà
çàñòîñóâàòè äëÿ ñêðèí³íãîâî¿ åê-
ñïðåñ-ä³àãíîñòèêè ï³ãìåíòíèõ
ïóõëèí øê³ðè, çîêðåìà, ç âèêî-
ðèñòàííÿì òåëåìåäè÷íèõ êîí-
ñóëüòàö³é. Âàðòî çàóâàæèòè, ùî
òåëåìåäèöèíà â äåðìàòîîíêî-
ëîã³¿ çíà÷íî ðîçøèðþº ìîæëè-
âîñò³ ñïåö³àë³çîâàíî¿ îíêîëîã³÷íî¿
äîïîìîãè, áî «íå ïðèâ’ÿçóº» ïà-
ö³ºíòà äî îíêîëîã³÷íîãî çàêëàäó.

Êð³ì òîãî, äèñòàíö³éíå âèÿâëåí-
íÿ ìåëàíîìè øê³ðè äîçâîëÿº
óíèêíóòè ä³àãíîñòè÷íèõ ïîìèëîê
â îáñòåæåíí³ ïàö³ºíò³â, ñêîðîòè-
òè ÷àñ íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿
îíêîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè, à â³äòàê
é çáåðåãòè æèòòÿ áàãàòüîì õâî-
ðèì. Óäîñêîíàëåííÿ ìåòîä³â ñâîº-
÷àñíîãî âèÿâëåííÿ ìåëàíîìè
øê³ðè ïîâ’ÿçàíå ³ç çàñòîñóâàííÿì
êîìï’þòåðíèõ òåõíîëîã³é, ÿê³ âè-
êîðèñòîâóþòü äëÿ îáðîáêè çîá-
ðàæåííÿ ï³ãìåíòíîãî íîâîóòâî-
ðåííÿ. Óñ³ ö³ ïåðåâàãè ñâ³ä÷àòü ïðî
òå, ùî ðîçðîáêà ìåòîäèêè äèñ-
òàíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ï³ãìåíòíèõ
ïóõëèí øê³ðè â ñèñòåì³ òåëåìå-
äè÷íèõ ïîñëóã º äîö³ëüíèì òà
ïåðñïåêòèâíèì íàïðÿìêîì äåð-
ìàòîîíêîëîã³¿.

– Ó ÷îìó æ, âëàñíå, â³ä-
ì³íí³ñòü òà îñîáëèâîñò³ âàøèõ
³ííîâàö³é?

– Ñïåðøó õî÷ó çàóâàæèòè, ùî
ñêëàäí³ñòü ä³àãíîñòóâàííÿ ìåëà-
íîìè øê³ðè ïîëÿãàº â òîìó, ùî
ï³ä âèãëÿäîì äîáðîÿê³ñíèõ ïðî-
öåñ³â ìàñêóºòüñÿ ìåëàíîìà. Íå
çàâæäè ïðèñóòí³ âñ³ êðèòåð³¿ çëî-
ÿê³ñíîãî ïðîöåñó, é äîâîë³ ÷àñòî
ðàíí³ ôîðìè ìåëàíîìè øê³ðè
ìàþòü óñ³ îçíàêè äîáðîÿê³ñíèõ
çì³í. ßñíà ð³÷, ùî á³ëüø ï³çí³
ñòàä³¿ ö³º¿ íåäóãè âæå ÿñêðàâ³øå
ïðîÿâëÿþòü ñâî¿ «çëîÿê³ñí³ ðèñè».
Òîìó îñíîâíèì çàâäàííÿì äëÿ
íàñ áóëî ðîçðîáèòè òàê³ êðèòåð³¿
âèÿâëåííÿ õâîðîáè íà ðàíí³é
ñòàä³¿, ÿê³ ìîãëè á äàòè ³ ë³êàðþ, ³
ïàö³ºíòîâ³ ïîçèòèâíèé ïðîãíîç.
Ñàìå íà öüîìó ïîñòàâèëè íàãî-
ëîñ ó íàøèõ äîñë³äæåííÿõ.

Â Óêðà¿í³ ðîçðîáëåí³ òà âïðî-
âàäæåí³ ó ïðàêòèêó ñòàíäàðòè
ä³àãíîñòèêè ï³ãìåíòíèõ ïóõëèí
øê³ðè – öå â³çóàëüíèé îãëÿä ³
äåðìàòîñêîï³ÿ. Âò³ì, äåðìàòîñêî-
ï³ÿ íå ö³ëêîì äîñòóïíà äëÿ ïà-
ö³ºíòà, áî íåîáõ³äíèì ÷èííèêîì
º éîãî ïðèñóòí³ñòü íà äîñë³ä-
æåíí³. À ÷åðåç ïåâí³ óñòàëåí³ ñòå-
ðåîòèïè ñòàâëåííÿ äî ðîäèìèõ

ïëÿì ëþäèíà íå çàâæäè ìàº áà-
æàííÿ éòè íà ïðèéîì äî äåð-
ìàòîëîãà àáî îíêîëîãà. Ïåðåâà-
ãè íàøî¿ ä³àãíîñòèêè – ó äîñ-
òóïíîñò³, áî âîíà íå ïîòðåáóº
ïðèñóòíîñò³ ïàö³ºíòà íà äîñë³ä-
æåíí³.

Íàðàç³ ó ñâ³òîâ³é òà â³ò÷èçíÿí³é
äåðìàòîëîã³¿ ³ñíóº ÷èìàëî ìå-
òîä³â ³ òåõíîëîã³é äëÿ âñòàíîâ-

ëåííÿ ä³àãíîçó «ìåëàíîìà
øê³ðè», àëå íå âñ³ âîíè äàþòü
óïåâíåí³ñòü, ùîá ÷³òêî ðåçþìó-
âàòè: ìåëàíîìà öå, à ÷è ìåëà-
íîìîïîä³áíèé íåâóñ. Òîìó é
âèíèêëà ïîòðåáà ó òàêèõ òåõ-
íîëîã³ÿõ, ÿê³ á áàçóâàëèñÿ íà äî-
äàòêîâèõ êðèòåð ³ÿõ îö³íêè
ï³ãìåíòíèõ ïóõëèí øê³ðè. Íàó-
êîâö³ íàøî¿ êàôåäðè ðîçðîáè-
ëè êðèòåð³¿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àã-
íîñòèêè íà îñíîâ³ ñïåêòðîôîòî-
ìåòð³¿ öèôðîâîãî çîáðàæåííÿ
ìåëàíîìè, ìåëàíîìîíåáåçïå÷-
íèõ íåâóñ³â ³ çâè÷àéíèõ ï³ãìåíò-
íèõ íåâóñ³â. Ñòâîðåíà àâòîìàòè-
çîâàíà ïðîãðàìà, ÿêà âèðàõîâóº
ä³àïàçîí ïîðîãîâèõ çíà÷åíü, òîá-
òî äîñòàòíüî ëèøå ïðîàíàë³çóâà-
òè ôîòî ïóõëèíè é ïðîãðàìà àâ-
òîìàòè÷íî âèäàº ö³ ïîðîãîâ³ çíà-
÷åííÿ. Òîìó âæå íà ïåðøîìó åòàï³
ä³àãíîñòèêè ë³êàð ìîæå îäðàçó
äàòè â³äïîâ³äü: äîáðîÿê³ñíà ïóõ-
ëèíà ÷è, íàâïàêè, çëîÿê³ñíà. Íà-
ñòóïíèé êðîê – á³ëüø äåòàë³çî-
âàíà äèôåðåíö³éíà ä³àãíîñòèêà
ì³æ ìåëàíîìîþ òà ìåëàíîìîíå-
áåçïå÷íèì íåâóñîì.

– Ö³êàâî, ÿê â³äáóâàºòüñÿ
ñàì ïðîöåñ ä³àãíîñòóâàííÿ çà
ôîòîçí³ìêîì?

–Äèñòàíö³éíà ñïåêòðîôîòî-
ìåòðè÷íà ä³àãíîñòèêà ï³ãìåíòíèõ
ïóõëèí øê³ðè ðîçïî÷èíàºòüñÿ ç
îòðèìàííÿ öèôðîâî¿ ôîòîãðàô³¿.
¯¿ ìîæå çðîáèòè áóäü-õòî –
ñ³ìåéíèé ë³êàð ÷è ôàõ³âåöü, äî
ÿêîãî çâåðíóëàñÿ ëþäèíà ç ö³ºþ
ïðîáëåìîþ, òà é, çðåøòîþ, ñàì
ïàö³ºíò. Öèôðîâå ôîòî íàäñèëàº
÷åðåç ²íòåðíåò äî ñïåö³àë³ñòà.
Ë³êàð-äåðìàòîîíêîëîã ³ ïðàöþº
âæå ç öèì çîáðàæåííÿì. Ñïî÷àò-
êó àíàë³çóº éîãî â³çóàëüíî, îö³-
íþþ÷è êîíòóðè ïóõëèíè, ¿¿ êîë³ð.
Íàñòóïíèé åòàï – îáðîáêà îò-

ðèìàíîãî öèôðîâîãî ôîòî ç
äîïîìîãîþ êîìï’þòåðíî¿ ïðî-
ãðàìè ²ì³äæ-J. Öå íàóêîâà êîì-
ï’þòåðíà ïðîãðàìà, ðîçðîáëåíà
ó ÑØÀ, ÿêà º ó â³ëüíîìó äîñòóï³.
Çì³ñò öèôðîìåòðè÷íî¿ îáðîáêè
ôîòîãðàô³¿ â òîìó, ùî ç äîïî-
ìîãîþ ö³º¿ ïðîãðàìè çîáðàæåí-
íÿ ðîçêëàäàþòü íà ñïåêòðàëüí³
ãðàô³êè ÷åðâîíîãî, çåëåíîãî òà
ñèíüîãî êîëüîð³â. Îòðèìóºìî
âåëèêèé íàá³ð ÷èñëîâèõ äàíèõ,
ÿê³ â³äòàê àíàë³çóºìî, âèêîðèñòî-
âóþ÷è ïðîãðàìó Ìàéêðîñîôò. Ó
ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåíü âñòàíîâëå-
íî, ùî ñïåêòðàëüíèé ãðàô³ê ÷åð-
âîíîãî êîëüîðó ìàº íàéá³ëüøó
ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü.

ßê â³äîìî, ìàéæå 30-40
â³äñîòê³â âèïàäê³â ìåëàíîìè
ðîçâèâàºòüñÿ íà òë³ ìåëàíîìî-
íåáåçïå÷íèõ íåâóñ³â. Îòîæ ó íà-
øîìó ïðîåêò³ ìè äîñë³äæóâàëè

ÿê ìåëàíîìó, òàê ³ ïåðåäìå-
ëàíîìí³ ðîäèìêè. Ï³ä ÷àñ íà-
óêîâèõ äîñë³äæåíü äëÿ ñïåê-
òðîôîòîìåòðè÷íî¿ ä³àãíîñ-
òèêè áóëî âèêîðèñòàíî 180
öèôðîâèõ çîáðàæåíü ï³ãìåí-
òíèõ ïóõëèí øê³ðè. Ç íèõ
ä³àãíîñòóâàëè 45 ìåëàíîì,
44 ìåëàíîìîíåáåçïå÷í³ íå-
âóñè òà 91 çâè÷àéíèé ï³ãìåí-
òíèé íåâóñ. Ïðè öüîìó 80
â³äñîòê³â ç äîñë³äæåíèõ âè-
ïàäê³â áóëè ó ïåðø³é ñòàä³¿
çàõâîðþâàííÿ

– ×è çíàéøëà ïðàêòè÷íå
çàñòîñóâàííÿ âàøà ìåòî-
äèêà?

– Çàïðîïîíîâàíèé íàìè
ìåòîä ñïåêòðîôîòîìåòðè÷-
íî¿ ä³àãíîñòèêè âò³ëåíèé â
ïðàêòèêó, éîãî âèêîðèñòîâó-
þòü ó íàâ÷àëüíî-ïðàêòè÷íèõ

öåíòðàõ ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³-
òàðíî¿ äîïîìîãè Òåðíîï³ëüñüêî-
ãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó, ÿê³
ðîçòàøîâàí³ â ð³çíèõ êóòî÷êàõ
íàøî¿ îáëàñò³. Â êîæíîìó ç íèõ
ðîçì³ùåíî ³íôîðìàö³þ äëÿ
ïàö³ºíò³â, äå âêàçàíî åëåêòðîí-
íó àäðåñó ë³êàð³â òà àäðåñó ñàé-
òó, ç ÿêîãî ïàö³ºíò ìîæå îòðè-
ìàòè ³íôîðìàö³þ ïðî ï³ãìåíòí³
ïóõëèíè òà çàðåºñòðóâàòèñÿ, ùîá
íàä³ñëàòè çîáðàæåííÿ äëÿ ä³àã-
íîñòèêè. À çãîäîì îòðèìàòè
â³äïîâ³äü ç ðåêîìåíäàö³ÿìè, ÿê³
ìîæóòü áóòè ð³çíèìè – â³ä ñïîñ-
òåðåæåííÿ é äî ïðè¿çäó â îíêî-
ëîã³÷íó êë³í³êó äëÿ äîäàòêîâîãî
îáñòåæåííÿ. Íà ñàéò³ ìåäè÷íîãî
óí³âåðñèòåòó áóâ ñòâîðåíèé
ðîçä³ë òåëåìåäè÷íèõ êîíñóëü-
òàö³é. Íàø³ äîñë³äæåííÿ áóëè
îïðèëþäíåí³ ï³ä ÷àñ ðîáîòè XXIII
Âñåñâ³òíüîãî êîíãðåñó äåðìàòî-
ëîã³â ó Âàíêóâåð³, Êàíàäà (2015)
òà Õ² êîíãðåñó ªâðîïåéñüêî¿ àñî-
ö³àö³¿ äåðìàòîîíêîëîã³â (EADO)
ó Ìàðñåë³, Ôðàíö³ÿ (2015).

Ï³äñóìîâóþ÷è ìîâëåíå, õî÷ó
çàçíà÷èòè, ùî ìåòîä ñïåêòðîôî-
òîìåòðè÷íî¿ ä³àãíîñòèêè â³äêðè-
âàº äåðìàòîëîãàì øèðø³ ìîæ-
ëèâîñò³ äëÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àã-
íîñòèêè ï³ãìåíòíèõ ïóõëèí
øê³ðè, à òàêîæ äîçâîëÿº ïðîâå-
ñòè äåòàëüí³øó äèôåðåíö³éíó
ä³àãíîñòèêó ìåëàíîìè.

Çàñòîñóâàííÿ ³ííîâàö³éíèõ òåõ-
íîëîã³é, à ñàìå ñïåêòðîôîòîìåò-
ðè÷íîãî àíàë³çó çîáðàæåíü ïà-
òîëîã³÷íèõ íîâîóòâîðåíü, ìîæå
ñòàòè äîáðèì ï³ä´ðóíòÿì äèñòàí-
ö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ï³ãìåíòíèõ
ïóõëèí øê³ðè â ñèñòåì³ òåëåìå-
äè÷íèõ êîíñóëüòàö³é.

ÄÈÑÒÀÍÖ²ÉÍÀ Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÀ
Ï²ÃÌÅÍÒÍÈÕ ÏÓÕËÈÍ ØÊ²ÐÈ:
ÍÎÂÈÉ ÂÈÌ²Ð

ßêùî ñìåðòí³ñòü â³ä ³íøèõ âèä³â ðàêó îñòàíí³ìè ðîêà-
ìè ïîì³òíî çíèæóºòüñÿ, òî ìåëàíîìà íå õî÷å çäàâàòè
ïîçèö³é. Ïðîâ³äí³ çàðóá³æí³ ôàõ³âö³ ðàäÿòü âåñòè áîðîòüáó
ç öèì íîâîóòâîðîì ó äâîõ íàïðÿìàõ – âñåîõîïëþþ÷èé
ñêðèí³íã ìåøêàíö³â çàäëÿ ðàííüîãî âèÿâëåííÿ çàõâîðþ-
âàííÿ òà çàñòîñóâàííÿ ³ííîâàö³éíèõ òåëåìåäè÷íèõ òåõ-
íîëîã³é ä³àãíîñòóâàííÿ. Ä³ÿëüí³ñòü ó öüîìó ðóñë³ ³ º òèì
êëþ÷åì, ÿêèé â³ä÷èíèòü äâåð³ äî çíèæåííÿ ñìåðòíîñò³
â³ä ìåëàíîìè, ïåðåêîíàí³ ôàõ³âö³ êàôåäðè îíêîëîã³¿,
ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè ³ òåðàï³¿ òà ðàä³àö³éíî¿ ìåäè-
öèíè Òåðíîï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñè-
òåòó ³ì. ². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî. Äëÿ ïîë³ïøåííÿ ä³àãíîñòèêè
ìåëàíîìè øê³ðè òà ìåëàíîìîíåáåçïå÷íèõ íåâóñ³â íàó-
êîâö³ ðîçðîáèëè é âïðîâàäèëè â êë³í³÷íó ïðàêòèêó ìå-
òîäèêó äèñòàíö³éíî¿ ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íî¿ ä³àãíîñòèêè
ï³ãìåíòíèõ ïóõëèí øê³ðè. Âèñîêà ³íôîðìàòèâí³ñòü ³ íå-
³íâàçèâí³ñòü ìåòîäó äîçâîëÿþòü âèêîðèñòîâóâàòè éîãî íà
äîêë³í³÷íîìó åòàï³ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè. Ðîçìîâ-
ëÿëà ïðî ³ííîâàö³¿ ³ç çàâ³äóâà÷åì êàôåäðè îíêîëîã³¿,
ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè ³ òåðàï³¿ òà ðàä³àö³éíî¿ ìåäè-
öèíè Òåðíîï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñè-
òåòó ³ì. ². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî, ïðîôåñîðîì, çàñëóæåíèì
âèíàõ³äíèêîì Óêðà¿íè ²ãîðåì Ãàëàé÷óêîì.

Ðîçìîâó âåëà
Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ

²ãîð ÃÀËÀÉ×ÓÊ, ïðîôåñîð ÒÄÌÓ
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ÒÐÅÍ²ÍÃ 9
6 âåðåñíÿ â ðàìêàõ ðîáî-

òè ÃÎ «Àñîö³àö³ÿ ñ³ìåéíî¿
ìåäèöèíè Òåðíîï³ëüñüêî¿
îáëàñò³» (ÀÑÌÒÎ) â³äáóâñÿ
òðåí³íã íà òåìó «Åìîö³éíèé
³íòåëåêò ³ ë³äåðñòâî», ÿêèé
ïðîâåëè òðåíåðè Âñåóêðà¿-
íñüêîãî îñâ³òíüîãî ïðîåêòó
«Ñõîäè â ìàéáóòíº» Êàòå-
ðèíà Êóíèöüêà, à òàêîæ ïî-
ì³÷íèêè íàðîäíîãî äåïóòà-
òà Îëåãà Ìóñ³ÿ ²ãîð Íàéäà,
êåð³âíèê ïðîåêòó, ³ Êîñòÿí-
òèí Íàäóòèé, êåð³âíèê äå-
ïàðòàìåíòó ìåíåäæìåíòó
Óêðà¿íñüêî¿ àñîö³àö³¿
ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè.

Çàõ³ä ç³áðàâ ïîíàä 50 ó÷àñíèê³â,
ñåðåä ÿêèõ êåð³âíèêè öåíòð³â
ÏÌÑÄ ðàéîí³â îáëàñò³, ñ³ìåéí³
ë³êàð³, êåð³âíèêè ìåäè÷íèõ çàê-
ëàä³â âòîðèííî¿ ëàíêè, çàö³êàâ-
ëåí³ ôàõ³âö³ ìåäè÷íî¿ ñôåðè.

Â³äêðèëà òðåí³íã, ïðåäñòàâèëà
ãîñòåé òà ïðèâ³òàëà ó÷àñíèê³â
â³öå-ïðåçèäåíò ÃÎ «ÀÑÌÒÎ»,
çàâ³äóâà÷ êàôåäðè ïåðâèííî¿
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òà ÇÏÑÌ,
ïðîôåñîð Ë³ë³ÿ Áàá³íåöü.

Ïðèâ³òàâ ó÷àñíèê³â òðåí³íãó
íà÷àëüíèê óïðàâë³ííÿ îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñ-
íî¿ äåðæàäì³í³ñòðàö³¿ Âîëîäè-
ìèð Áîãàé÷óê, ÿêèé ïîáàæàâ
óñï³õ³â ó âò³ëåíí³ ïðîåêòó òà âèñ-
ëîâèâ ñïîä³âàííÿ, ùî òàêó îñâ³-
òíþ ïðîãðàìó, ñïðÿìîâàíó íà
âèõîâàííÿ ë³äåðñüêèõ ÿêîñòåé ó
ïðàö³âíèê³â ñèñòåìè îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ, çîðãàí³çîâóâàòèìóòü íà
ïîñò³éí³é îñíîâ³, çàëó÷àþ÷è ð³çí³

êîãîðòè ïðàö³âíèê³â ìåäè÷íî¿
ãàëóç³ òà ñòóäåíòñòâà. Öå á ñëóãó-
âàëî åôåêòèâí³ø³é ðåàë³çàö³¿ ðå-
ôîðìè ñèñòåìè ìåäèöèíè â Óê-
ðà¿í³.

²ãîð Íàéäà âæå íå âïåðøå
ïðîâîäèòü ïîä³áí³ çàõîäè â îá-
ëàñò³. Â³í çàçíà÷èâ, ùî ðîçóì³í-
íÿ ìåäèêàìè, îñîáëèâî ïåðâèí-
íî¿ ëàíêè, òàêèõ ïîíÿòü, ÿê ñà-
ìîðîçâèòîê, ñàìîâðÿäóâàííÿ,
ë³äåðñòâî, ìåíåäæìåíò ³ ïàòð³î-
òèçì, à òàêîæ ³ìïëåìåíòàö³ÿ ¿õ ó
æèòòÿ äîïîìîæå ôàõ³âöÿì äîáè-
âàòèñÿ óñï³õó â ïðîôåñ³éí³é ñôåð³.
Óñï³õ æå – â³ä÷óòòÿ ùàñòÿ é çà-
ïîðóêà åôåêòèâíîñò³ ìåäè÷íî¿
ðåôîðìè. Òàêà îñâ³òíÿ ïðîãðà-

ìà äîçâîëèòü ë³êàðÿì îòðèìàòè
òà ïîãëèáèòè çíàííÿ, âì³ííÿ,
íàâè÷êè é êîìïåòåíö³¿.

Êîñòÿíòèí Íàäóòèé íàãîëîñèâ
íà íåîáõ³äíîñò³ âïðîâàäæåííÿ

ë³êàðñüêîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ, áåç
ÿêîãî, çà òâåðäæåííÿì Æåíåâñü-
êî¿ äåêëàðàö³¿ 1947 ð., íåìîæëè-
âî çàõèñòèòè ïðàâà ïàö³ºíò³â. Çàâ-
æäè òðåáà ïàì’ÿòàòè, ùî ê³íöå-
âîþ ìåòîþ ðåôîðìè º
íàáëèæåííÿ äî íàñåëåííÿ åôåê-
òèâíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Â³í
íàãàäàâ, ùî íà òåðåíàõ Ãàëè÷è-
íè ìàºìî íàéäàâí³ø³ òðàäèö³¿
ôîðìóâàííÿ ë³êàðñüêîãî ñàìî-
âðÿäóâàííÿ – 1910 ð. ó Ëüâîâ³
óòâîðèëè Óêðà¿íñüêå ë³êàðñüêå
òîâàðèñòâî. Òîìó ë³äåðñüê³ òðà-

äèö³¿ ³ñòîðè÷íî áóëè
ïðèòàìàíí³ íàøèì êðà-
ÿíàì-ë³êàðÿì, à ë³äåðñòâî
áåçåìîö³éíèì íå áóâàº,
ùî é âèçíà÷èëî òåìó
òðåí³íãó.

Òðåí³íã âèéøîâ ö³êà-
âèì, íàñè÷åíèì ³ ïðàê-
òè÷íî îð³ºíòîâàíèì.
Êîó÷-ìåíåäæåð Êàòåðè-
íà Êóíèöüêà ðîçïîâ³ëà,
ÿê â³äáóâàºòüñÿ óïðàâë³-
ííÿ ñîáîþ íà ³íòåëåêòó-
àëüíîìó, äóõîâíîìó,
åìîö³éíîìó òà ô³çè÷íî-
ìó ð³âíÿõ. Áóëî íàãîëî-
øåíî, ùî åìîö³éíèé
³íòåëåêò º ³íñòðóìåíòîì,
ÿêèé ÷åðåç ðîçóì³ííÿ
ñåáå äîçâîëÿº çðîçóì³òè
³íøîãî, çîêðåìà ïàö³ºí-
òà; äîçâîëÿº ïðèéìàòè
ð³øåííÿ, êåðóâàòè ñâîºþ
ïîâåä³íêîþ, ïðàâèëüíî
ïîäàâàòè ñåáå ó

ñóñï³ëüñòâ³, îö³íèòè íàì³ðè
³íøî¿ ëþäèíè. Áóëî îõà-
ðàêòåðèçîâàíî 7-9 áàçî-
âèõ åìîö³é, ÿêèõ âçàãàë³ º
ïîíàä 600: öå ñìóòîê, ãí³â,
çäèâóâàííÿ, ñòðàõ, îãèäà,
ïðåçèðñòâî, ðàä³ñòü.

Ïàí³ Êàòåðèíà ÷³òêî îõà-
ðàêòåðèçóâàëà ï’ÿòü îñíîâ-
íèõ íàâè÷îê, ùî ðîçâèâà-
þòü åìîö³éíèé ³íòåëåêò:
øâèäêå çíèæåííÿ ð³âíÿ
ñòðåñó; ðîçâèòîê åìîö³é òà
óïðàâë³ííÿ íèìè; âñòàíî-
âèòè êîíòàêò ç îòî÷óþ÷è-
ìè çàâäÿêè íåâåðáàëüí³é
êîìóí³êàö³¿; âèêîðèñòîâó-
âàòè ãóìîð ³ ãðó, ùîá äî-

ëàòè ïåðåøêîäè; îïåðàòèâíî
âèð³øóâàòè êîíôë³êòè.

×åðåç ìåñ³é (²ñóñ Õðèñòîñ, Áóä-
äà òà ³íø³) íàì áóëî äàíî ïðè-
êëàäè åìîö³éíîãî ë³äåðñòâà, à

òàêîæ ïåðåäàíî ³íôîðìàö³þ
ïðî ñïðàâæíº äîáðî ³ ëþ-
áîâ, ÿê³ âîíè ãåíåðóâàëè. Öå
æ ñïðàâæí³ ³íñòðóìåíòè äî-
ñÿãíåííÿ óñï³õó. Ëèøå ãåíå-
ðóþ÷è ëþáîâ ³ äîáðî, ìîæ-
íà äîìàãàòèñÿ çì³íè ñóñï³ëü-
ñòâà òà õèáíî¿ ñèñòåìè.
Çì³íèòè æ ¿¿ ìîæíà ò³ëüêè
áóäó÷è ó ö³é ñèñòåì³. Äëÿ
ðåàë³çàö³¿ ïîçèòèâíèõ çì³í
íåîáõ³äíî äîìàãàòèñÿ íà-
ãðîìàäæåííÿ êðèòè÷íî¿
ìàñè ëþäåé, ÿê³ ãîòîâ³ äî
öèõ çì³í. Òîìó òàê âàæëèâî
âèõîâóâàòè ñïðàâæí³õ ïîçè-
òèâíèõ ë³äåð³â, ÿê³ ìîãëè á
çàáåçïå÷èòè ïîçèòèâíèé
ïîòåíö³àë ñèñòåìè, à òàêîæ
íåñòè ñîö³àëüíó â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü, ùî º âàæëèâîþ
îçíàêîþ ë³äåðà. Òðåíåð
ïðåäñòàâèëà äåÿê³ ïàòåðíè
(ñïîê³é, ñòèìóëÿö³ÿ) âèõîäó
ç õðîí³÷íîãî ñòðåñó, ùî ÷à-

ñòî ïðèòàìàííî ëþäÿì. Øëÿõà-
ìè âèõîäó ç³ ñòðåñó º çìåíøåí-
íÿ òåëåôîííèõ ðîçìîâ (íå áðà-
òè ñëóõàâêó), íå ïèòè êàâè ³ íå
êóðèòè, çàéìàòèñÿ éîãîþ, äóõîâ-
íèìè ïðàêòèêàìè, ñï³ëêóâàòèñÿ ç
áëèçüêèìè àáî ç âëàñíèìè ïñè-
õîëîãàìè. Ïðè ñï³ëêóâàíí³ äóæå
âàæëèâî ïàì’ÿòàòè, ùî åìîö³ÿ
³ðîí³¿ äîïóñòèìà, à ñàðêàçì – öå
ïðèíèæåííÿ ³íøèõ ëþäåé.

Âàæëèâî ïàì’ÿòàòè ñïîñîáè
âèð³øåííÿ êîíôë³êò³â, ùî âèêî-
ðèñòîâóþòü ñïðàâæí³ ë³äåðè: íå
çîñåðåäæóâàòèñÿ íà ïîòî÷íîìó
ìîìåíò³, íå ÷³ïëÿòèñÿ çà ìèíóë³
îáðàçè, íå ÷åêàòè â³ä ëþäåé ³äå-
àëüíî¿ ïîâåä³íêè, ïðîáà÷àòè ïî-
ìèëêè. Áåçóìîâíî, ÷àñòî äîö³ëü-
íèì áóâàº âèéòè ç êîíôë³êòó, ÿêèé
íåìîæëèâî âèð³øèòè. Îäíàê
ë³äåð, ÿêèé ïåðåáóâàº íà êåð³âí³é
ïîñàä³, ïîâèíåí áóòè ìóäðèì,
òîëåðàíòíèì, ñïðàâåäëèâèì ³ ïî-
ë³äåðñüêè ïðèéíÿòè ð³øåííÿ.

Òðåíåð ïîðàäèëà ïðî÷èòàòè
êíèãó ²öõàêà Àä³çåñà «²äåàëüíèé
êåð³âíèê ³ ÷îìó íèì íåìîæëèâî
ñòàòè». ßêùî îáðàçíî êîìàíäó
ïðåäñòàâèòè ÿê êèñòü ðóêè, òî
ë³äåð – öå íå âêàç³âíèé ïàëåöü,
à âåëèêèé. Íîðìàëüíà êîìàíäà
òà, äå âñ³ ïàëüö³ ðàçîì. Íàéäåñò-
ðóêòèâí³øèé âàð³àíò – öå ïðèé-
íÿòè ð³øåííÿ íå ïðàöþâàòè ðà-
çîì. Öå íå ë³äåðñüêå ð³øåííÿ.
²öõàê Àä³çåñ íàâîäèòü ïðèêëàä:
ïåðåäîâ³ ëþäè ÷àñòî íå çãîäí³ ³ç
çàãàëüíîïðèéíÿòîþ íà òó õâèëè-

íó äóìêîþ, çîêðåìà, äóìêîþ
êåð³âíèöòâà, àëå òàê³ ëþäè çìó-
øóþòü çàäóìàòèñÿ. Ë³äåðñòâî –
öå âèçíàííÿ ïðàâà ³íøî¿ ëþäè-
íè äóìàòè ïî-³íøîìó. Ó ñòîñóí-

êàõ ìàº áóòè ïîâàãà é äîâ³ðà, à
äîâ³ðà – öå ñïðèéíÿòòÿ ³íøî¿
ñòîðîíè. Ëèøå òîä³ êåð³âíèê –
ñïðàâæí³é ë³äåð, ÿêèé çìóøóº
ïàëüö³ ïðàöþâàòè ñèíåðã³÷íî,
âñòàíîâëþº äîì³íóâàííÿ ïîâàãè
òà âçàºìîðîçóì³ííÿ.

Áóâàþòü òàêîæ ë³äåðè áåç òè-

òóëó. Òðåíåð çàïðîïîíóâàëà ïðî-
÷èòàòè îñòàííþ êíèãó Ðîá³íà
Øàðìè «Ë³äåð áåç òèòóëó». Öå
âðîäæåí³ àáî ñôîðìîâàí³ ë³äå-
ðè, ÿê³ ìàþòü âïëèâ íà ³íøèõ
ëþäåé, äåòîíóþòü ïîçèòèâí³
çì³íè. Ïðè÷îìó âåëèêó ðîëü ìàº
íàì³ð: ÷èñòèé ïðàâäèâèé ñïðèÿº
ïðîãðåñèâíîìó ðîçâèòêó, à íå-
ïðàâåäíèé – äåñòðóêòèâíèì
çì³íàì, êîíñåðâàö³¿ ñòàðîãî ëàäó.

Íà÷àëüíèê óïðàâë³ííÿ îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ ÒÎÄÀ Âîëîäèìèð ÁÎ-
ÃÀÉ×ÓÊ â³òàº ãîñòåé òà ó÷àñíèê³â
òðåí³íãó

Ïîì³÷íèê íàðîäíîãî äåïóòàòà Îëåãà ÌÓÑ²ß ²ãîð ÍÀÉÄÀ,
êåð³âíèê ïðîåêòó, äîïîâ³äàº ïðî ðîëü ë³äåðñòâà ó ðåôîðì³
ìåäè÷íî¿ ñôåðè

Äèñêóñ³ÿ îäíîäóìö³â ï³ä ÷àñ òðåí³íãó «Åìîö³éíèé ³íòåëåêò ³
ë³äåðñòâî»

ÅÌÎÖ²ÉÍÈÉ ²ÍÒÅËÅÊÒ ² Ë²ÄÅÐÑÒÂÎ

Òðåíåð ïëàòôîðìè «Ñõîäè â ìàéáóòíº»
Êàòåðèíà ÊÓÍÈÖÜÊÀ – íàòõíåííà,
êðàñèâà, ïåðåêîíëèâà, ñïðàâæí³é
ìîëîäèé ë³äåð

Ë³äåðè-êåð³âíèêè ñïèðàþòüñÿ ó
âëàñí³é ðîáîò³ íà ÷îòèðè òèïè
ñï³âðîá³òíèê³â. 85% ïðàö³âíèê³â º
ïðîãðàìíèìè – öå âèêîíàâö³, ÿê³
ïðàöþþòü çà àëãîðèòìîì. 10% –

ò³, ÿê³ çîðãàí³çîâóþòü ðîçâ’ÿçàí-
íÿ çàâäàíü. 4% – ïðîáëåìí³ – ò³,
ÿê³ øóêàþòü ïðîáëåìè äëÿ ðîç-
â’ÿçàííÿ. ² ëèøå 1% – ò³, ÿê³ ñòâî-
ðþþòü óìîâè, öå ò³, ÿê³ ãåíåðó-
þòü óìîâè äëÿ ÿê³ñíèõ çì³í.

Ñêëàäîâèìè ë³äåðñòâà º ñïðÿ-
ìîâàí³ñòü, âèð³âíþâàííÿ, íàòõíåí-

íÿ, òîáòî âñå òå, ùî ïîòð³áíî, ùîá
ëþäè õîò³ëè äîñÿãíóòè ðåçóëüòàòó.

²ñíóº ÷îòèðè ïðàâèëà óñï³øíî-
ãî ë³äåðà: 1) áóäóâàòè äîâ³ðëèâ³
ñòîñóíêè; 2) óñâ³äîìëþâàòè ìåòó
òà ñòâîðþâàòè íàäèõàþ÷å áà÷åí-
íÿ; 3) íàëàøòóâàííÿ ðîáîòè ñè-
ñòåìè; 4) ðîçêðèâàòè é êóëüòè-
âóâàòè â ëþäÿõ ¿õí³ òàëàíòè òà
õèñò, ñïðàâæíþ ìàéñòåðí³ñòü, ÿêó
â³äð³çíÿº â³ä ðåìåñëà çäàòí³ñòü
áà÷åííÿ äåòàëåé.

Òðåí³íã âèêëèêàâ äóæå ö³êàâó
äèñêóñ³þ, äîçâîëèâ îáì³íÿòèñÿ
äîñâ³äîì ðîçâ’ÿçàííÿ çàãàëüíî-
ëþäñüêèõ, ë³êàðñüêèõ ³ ìåíåä-
æåðñüêèõ ïðîáëåì.

Íàéãîëîâí³øå – âñ³ ïðèñóòí³
çàõîò³ëè çóñòð³òèñÿ çíîâó äëÿ
ïîäàëüøîãî íàâ÷àííÿ ó ðàìêàõ
ïëàòôîðìè «Ñõîäè â ìàéáóòíº»
òà óäîñêîíàëåííÿ ðîçóì³ííÿ òà-
êèõ áàçîâèõ ïîíÿòü äëÿ ñ³ìåé-
íèõ ë³êàð³â, ÿê ñàìîðîçâèòîê, ñà-
ìîâðÿäóâàííÿ, ë³äåðñòâî, ìåíåä-
æìåíò ³ ïàòð³îòèçì.

Ó÷àñíèêè òðåí³íãó «Åìîö³éíèé ³íòåëåêò ³ ë³äåðñòâî»

Ë³ë³ÿ ÁÀÁ²ÍÅÖÜ,
ïðîôåñîð ÒÄÌÓ
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ÎÐÄÈÍÀÒÎÐÑÜÊÀ10
Äîêè ó âëàäíèõ êàá³íå-

òàõ âèð³øóþòü, ÿêèì øëÿ-
õîì ³òè óêðà¿íñüê³é ìåäè-
öèí³, êîëåñî ÷àñó íà ì³ñö³
íå ñòî¿òü. Ìåäè÷í³ òåõíî-
ëîã³¿ ñòð³ìêî ðîçâèâàþòü-
ñÿ, à íàø³ ôàõ³âö³ àêòèâíî
âïðîâàäæóþòü ³ííîâàö³¿ ó
ìåäè÷íó ïðàêòèêó, áî æ
õâîð³ ÷åêàòè íå ìîæóòü.
Òåðíîï³ëüñüêà ë³êàðíÿ
øâèäêî¿ äîïîìîãè – îäèí
ç íàéñòàð³øèõ ìåäè÷íèõ
çàêëàä³â ì³ñòà. Àëå íåçâà-
æàþ÷è íà òàêèé ïîâàæíèé
â³ê, ïð³îðèòåòè ¿¿ ä³ÿëüíîñò³
ñïðÿìîâàí³ íà ìîäåðí³çà-
ö³þ, âïðîâàäæåííÿ íîâ³òí³õ
òåõíîëîã³é. Äîñâ³ä ÷åðïàþòü
â ³ìåíèòèõ ³íîçåìíèõ êîëåã
³ âëàñíèõ ìåäè÷íèõ âèíà-
õîä³â ÷èìàëî. Âàãîìîþ
ïîä³ºþ ó æèòò³ ìåäçàêëàäó
ñòàëî ï³äïèñàííÿ ìåìîðàí-
äóìó ïðî ñï³âïðàöþ ì³æ
Òåðíîï³ëüñüêîþ ë³êàðíåþ
øâèäêî¿ äîïîìîãè òà ìåä-
çàêëàäîì Klinikum Frankfurt
Hochst ó Ôðàíêôóðò³
(Í³ìå÷÷èíà).

Ãîëîâíèé ë³êàð Òåðíîï³ëüñüêî¿
ë³êàðí³ øâèäêî¿ äîïîìîãè

ßðîñëàâ ×àéê³âñüêèé êàæå, ùî ìå-
òîþ ïî¿çäêè äî í³ìåöüêèõ êîëåã
áóëî íå ëèøå ïîâ÷èòèñÿ íîâèì
òåõíîëîã³ÿì òà íà âëàñí³ î÷³ ïîáà-
÷èòè, ÿê ôóíêö³îíóº ë³êóâàëüíèé
çàêëàä â óìîâàõ ñòðàõîâî¿ ìåäè-
öèíè. Îñíîâíå çàâäàííÿ – íàëà-
ãîäèòè äîâãîòðèâàëó àêòèâíó
ñï³âïðàöþ, ùîá ë³êàð³ ìîãëè ñòà-
æóâàòèñÿ ó Í³ìå÷÷èí³, â³äâ³äóâàòè
íàóêîâî-ïðàêòè÷í³ êîíôåðåíö³¿,
áðàòè ó÷àñòü ó òðåí³íãàõ, îòðèìó-
âàòè íîâ³ çíàííÿ òà ä³ëèòèñÿ òèìè
íàáóòêàìè, ÿêèõ äîñÿãëè.

– ßê ç’ÿñóâàëîñÿ ó ïðîöåñ³ ñï³ëêó-
âàííÿ, á³ëüø³ñòü ìåòîäèê, ÿê³ âèêî-

ðèñòîâóþòüñÿ â õ³ðóðã³¿, òðàâìàòî-
ëîã³¿ â ¿õíüîìó çàêëàä³, é ìè çàñòî-
ñîâóºìî, – çàóâàæóº ßðîñëàâ ×àé-
ê³âñüêèé. – Òàìòåøí³õ ë³êàð³â äóæå
ïîäèâóâàëî, ÿê âäàºòüñÿ íàøèì
ôàõ³âöÿì ïðîâîäèòè âèñîêîòåõíî-
ëîã³÷í³ îïåðàö³¿, àëå áåç òàêî¿ íîâ³ò-
íüî¿ àïàðàòóðè, ÿêà º ó íèõ. Òå, ùî
íàøà ñï³âïðàöÿ ìàº áóòè äîâãîòðè-
âàëîþ, çàñâ³ä÷èëî ï³äïèñàííÿ ìå-
ìîðàíäóìó ì³æ Òåðíîï³ëüñüêîþ
ë³êàðíåþ øâèäêî¿ äîïîìîãè òà
êë³í³êîþ Klinikum Frankfurt Hochst.
Çà öèì äîêóìåíòîì íàø³ ë³êàð³
ìàþòü ìîæëèâ³ñòü âïðîäîâæ 5-7
äí³â ïðîõîäèòè ñòàæóâàííÿ íà áàç³
êë³í³êè. Óñ³ ïîâ’ÿçàí³ ç öèì âèòðàòè
âçÿëè íà ñåáå í³ìåöüê³ ïàðòíåðè.

Âîíè é çàïðîïîíóâàëè âíåñòè äî
ìåìîðàíäóìó òàê çâàíó ìàòåð³àëü-
íó ñêëàäîâó. Íèí³ ó íèõ áóäóþòü íîâ³
êîðïóñè, ³ êîëè êë³í³êà òóäè ïåðå-
¿äå, òî âñå îáëàäíàííÿ, ÿêå çàðàç ó
â³äì³ííîìó ñòàí³ (íàðêîçí³ àïàðà-
òè, îïåðàö³éí³ ñòîëè, ëàìïè, õ³ðóð-
ã³÷íèé òà îðòîïåäè÷íèé ³íñòðóìåí-
òàð³é, ëàïàðîñêîï³÷í³ òà àðòðîñ-
êîï³÷í³ ñò³éêè äëÿ ìàëî³íâàçèâíèõ
âòðó÷àíü), âîíè äåìîíòóþòü ³ ïåðå-
äàäóòü íàøîìó ë³êóâàëüíîìó çàêëà-
äó. Çàóâàæó, ùî íàïðèê³íö³ ìèíó-
ëîãî ðîêó áëàãîä³éíèé ôîíä, ÿêèé
ñòâîðåíèé ó ö³é êë³í³ö³, ÷åðåç óê-
ðà¿íñüêó äîáðî÷èííó îðãàí³çàö³þ
ïåðåðàõóâàâ íàø³é ë³êàðí³ ïîíàä
100 òèñÿ÷ ãðèâåíü. Ö³ ãðîø³ áóëè
ñïðÿìîâàí³ íà çàêóï³âëþ ìåäèêà-
ìåíò³â. Äëÿ íàñ öå áóëà äóæå âàãî-
ìà ï³äòðèìêà, àäæå òîä³ ñàìå ðîç-
ãîð³ëàñÿ åï³äåì³ÿ ãðèïó. Ùîá óñå
áóëî ïðîçîðî, íà äîøö³ îãîëîøåíü
ìè âèâ³øóâàëè ïåðåë³ê ìåäèêà-
ìåíò³â ³ áåçêîøòîâíî âèäàâàëè ïà-
ö³ºíòàì ë³êè. Ê³ëüêà òèæí³â òîìó
íàø çàêëàä çíîâó îòðèìàâ ãóìàí³-
òàðíó äîïîìîãó: öå – 32 ôóíêö³î-
íàëüí³ ë³æêà, 14 ìåäè÷íèõ òóìáî-
÷îê, ìàòðàöè, ³íâàë³äí³ â³çêè, «êà-
òàëêè», õîäóíêè.

Ï³ä ÷àñ ïåðåáóâàííÿ ó Í³ìå÷-
÷èí³ êåð³âíèê ìåäè÷íîãî çàê-

ëàäó Klinikum Frankfurt Hochst Ï³òåð
Ïåòåðñîí ðîçïîâ³â ïðî îñîáëèâîñò³
ðîáîòè êë³í³êè. «Çàóâàæó, ùî â
Í³ìå÷÷èí³ ïðèä³ëÿþòü äóæå âåëèêó
óâàãó ñàìîîñâ³ò³, ïðîôåñ³éíîìó
âäîñêîíàëåííþ ìåäèê³â, – çàçíà-
÷àº ßðîñëàâ ×àéê³âñüêèé. – Àòåñ-
òàö³ÿ ïðàö³âíèê³â ë³êóâàëüíèõ çàê-
ëàä³â çîðãàí³çîâàíà òàêèì ÷èíîì,
ùî êîæåí ë³êàð íàïðèê³íö³ ðîêó ïî-
âèíåí ïðîçâ³òóâàòè ïðî ñâîþ ðî-
áîòó. Îñü, ïîãëÿíüòå ÿ íàâ³òü ïðèâ³ç
çðàçîê ðîçäðóê³âêè ç³ ñïåö³àëüíèì
øòðèõ-êîäîì (ùîá ïîêàçàòè ñâî¿ì
êîëåãàì), ïðî òå, ùî ë³êàð ïðàöþ-
âàâ ó á³áë³îòåö³ é îòðèìàâ òàì ïåâíó
ê³ëüê³ñòü áàë³â. ßêùî ë³êàð ïåðåáó-
âàâ íà êîíôåðåíö³¿, òî éîìó âèäà-
þòü ñåðòèô³êàò çíîâó æ òàêè ç³
øòðèõ-êîäîì ³ öå äîäàº ùå ê³ëüêà
áàë³â äî çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ òèõ, ùî
â³í ìàº íàáðàòè âïðîäîâæ ðîêó. Çà-

ãàëîì éîãî ä³ÿëüí³ñòü (íàóêîâî-
ïðàêòè÷í³ êîíôåðåíö³¿, êîíãðåñè,
ìàéñòåð-êëàñè, ò³ æ â³äâ³äèíè
á³áë³îòåêè) îö³íþºòüñÿ ó 100 áàë³â.
Òîé, õòî ¿õ íàáðàâ, àâòîìàòè÷íî
îòðèìóº äîêóìåíò, ÿêèé çàñâ³ä÷óº,
ùî â³í ïðîàòåñòîâàíèé. Òàêà äå-
ìîêðàòè÷íà ïðàêòèêà ö³ëêîì âèï-
ðàâäàíà, âîíà ìîòèâóº òà çàîõî÷óº
ë³êàðÿ äî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ é
ï³äâèùåííÿ ñâîãî ôàõîâîãî ð³âíÿ.
Ñïîä³âàþñÿ, ùî â ïåðñïåêòèâ³ é
Óêðà¿íà çàïîçè÷èòü ïîä³áíèé «ñöå-
íàð³é».

Ï³ä ÷àñ ïåðåáóâàííÿ â Í³ìå÷-
÷èí³ òåðíîï³ëüñüêèì ë³êàðÿì

íàäàëè ìîæëèâ³ñòü âçÿòè ó÷àñòü â
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àííÿõ. ßê îðòî-

ïåäó-òðàâìàòîëîãó ßðîñëàâîâ³
×àéê³âñüêîìó áóëè îñîáëèâî
ö³êàâ³ îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó åíäîï-
ðîòåçóâàííÿ êóëüøîâîãî òà êîë³í-
íîãî ñóãëîá³â, à òàêîæ åíäîïðîòå-
çóâàííÿ äð³áíèõ ñóãëîá³â êèñò³. Äî
ðå÷³, íåàáèÿêèé ³íòåðåñ âèêëèêà-
ëà ¿õ ïðàêòèêà ïðîâîäèòè ö³ îïå-
ðàö³¿ ïàö³ºíòàì ç ïîë³àðòðèòîì,
ÿêèé ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèðàæåíîþ
äåôîðìàö³ºþ ïàëüö³â êèñò³. Ðå-

çóëüòàòè òàêîãî âòðó÷àííÿ ì³ñòÿòü
íå ëèøå òåðàïåâòè÷íèé, àëå é
åñòåòè÷íèé åôåêò, ï³ñëÿ ÿêîãî é
ñë³äó íå çàëèøàºòüñÿ â³ä äåôîð-
ìîâàíèõ òà çíèùåíèõ ïîë³àðòðè-
òîì ñóãëîá³â.

Âèð³çíÿºòüñÿ ó ôðàíêôóðòñüê³é
êë³í³ö³ é ñèñòåìà çàáåçïå÷åííÿ âèò-
ðàòíèìè ìàòåð³àëàìè ï³ä ÷àñ õ³ðóð-
ã³÷íèõ âòðó÷àíü. Öå âõîäèòü ó îáî-
â’ÿçêè ñïåö³àëüíî ï³äãîòîâëåíîãî
òåõí³÷íîãî ïðàö³âíèêà. Äî ïî÷àòêó
îïåðàö³¿ â³í âèäàº îïåðàö³éí³é ìåä-
ñåñòð³ íåîáõ³äíèé íàá³ð ïðèëàääÿ –
³íñòðóìåíòàð³þ, âàòíèõ òàìïîí³â,
ìàðëåâèõ ñåðâåòîê òà îáîâ’ÿçêîâî
çàíîòîâóº ¿õíþ ê³ëüê³ñòü. Ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ öåé ïðàö³âíèê çàõîäèòü â îïå-
ðàö³éíó, ïåðåðàõîâóº âèêîðèñòàí³ òà
íåâèêîðèñòàí³ ìàòåð³àëè é çíîâó
ïîçíà÷àº öå ó ñâî¿õ çàïèñàõ. Çðîçó-
ì³ëî, ùî æîäíèõ øàíñ³â çàáóòè ñåð-
âåòêó ÷è çàòèñêà÷ ó ÷åðåâí³é ïîðîæ-
íèí³, ÿê öå ³íêîëè, íà æàëü, òðàï-
ëÿºòüñÿ ó íàøèõ êë³í³êàõ, ó õ³ðóðãà
íåìàº. Òàêà ïðàêòèêà º äóæå äîá-
ðèì ́ àðàíòîì áåçïåêè ÿê äëÿ ë³êà-
ðÿ, òàê ³ ïàö³ºíòà, à òàêîæ âäàëèì
ïðèêëàäîì òîãî, ÿê ëåãêî ïðàöþâà-
òè â óìîâàõ ñòðàõîâî¿ ìåäèöèíè,
àäæå çà òàêèõ óìîâ ôðàíôóðêòñüê³
êîëåãè ìàþòü íàä³éíèé þðèäè÷íèé
çàõèñò. Ó í³ìåöüê³é êë³í³ö³ øòàòíèì
ðîçêëàäîì ïåðåäáà÷åíà ö³ëà êîìàí-
äà þðèñò³â, ÿê³ ç’ÿñîâóþòü ñòîñóíêè
ç³ ñêàðæíèêàìè òà ñòðàõîâîþ êîì-
ïàí³ºþ, íå âòÿãóþ÷è ó öåé ïðîöåñ
ë³êàðÿ é íå â³äâîë³êàþ÷è éîãî â³ä
ðîáîòè. «Çâ³ñíî, é ìè á õîò³ëè âïðî-
âàäèòè ïîä³áíèé äîñâ³ä ó ñåáå, àëå
äîêè ó ä³¿ 33-é íàêàç Ì³í³ñòåðñòâà
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ÿêèé ïåðåäáà÷àº
øòàòí³ íîðìàòèâè äëÿ êîæíî¿ ë³êó-
âàëüíî¿ óñòàíîâè, çì³íèòè öå íå-
ìîæëèâî», – òâåðäèòü ßðîñëàâ ×àé-
ê³âñüêèé.

Ùå îäíà â³äì³íí³ñòü ìåäèöèíè
Í³ìå÷÷èíè: çâè÷êà ÷³òêî äîòðèìóâà-
òèñÿ ïðîòîêîë³â ë³êóâàííÿ, â ÿêèõ
ïðîðàõîâàíî êîæåí êðîê ë³êàðÿ ÷è
ìåäñåñòðè. ßêùî ó íàñ ïåâíå îïå-
ðàòèâíå âòðó÷àííÿ õ³ðóðã âèêîíóº
çà äâ³ ç ïîëîâèíîþ ãîäèíè, òî ïî-
ä³áíà îïåðàö³ÿ ó í³ìåöüê³é êë³í³ö³
òðèâàº âäâ³÷³ á³ëüøå. «Çâ³ñíî, íàñ
öå äóæå çäèâóâàëî, ÷îìó á äåÿê³
åòàïè îïåðàö³¿ íå ñïðîñòèòè òà âè-
êîíàòè ¿¿ çíà÷íî øâèäøå? Àëå
í³ìåöüê³ õ³ðóðãè ïîÿñíèëè, ùî çðî-
áèòè öå íåìîæëèâî, áî êîæåí åòàï
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ â³äîáðàæå-
íèé ó ïðîòîêîë³, à áåçïåêà ïàö³ºí-

òà – íà ïåðøîìó ì³ñö³», – êàæå
ßðîñëàâ ×àéê³âñüêèé.

Çàâ³äóâà÷ õ³ðóðã³÷íîãî â³ää³ëåí-
íÿ ë³êàðí³ øâèäêî¿ äîïîìîãè,

ãîëîâíèé õ³ðóðã â³ää³ëó îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ Òåðíîï³ëüñüêî¿ ì³ñüêðàäè
Äìèòðî Îñàä÷óê òåæ ïîä³ëèâñÿ ñâî¿-
ìè äóìêàìè.

«Íàéïåðøå, â³ä ÷îãî íåìîæëè-
âî â³äâåñòè ïîãëÿä, ùî âðàæàº òà
âèêëèêàº äîáðó çàçäð³ñòü ó ôðàíê-

ôóðòñüê³é ë³êàðí³ øâèäêî¿ äîïîìî-
ãè – ìåãàñó÷àñíà àïàðàòóðà, ÿêà
â³äïîâ³äàº íàéâèùèì ñòàíäàðòàì òà
àäàïòîâàíà äî ïîòðåá ìåäè÷íî¿
êë³í³êè, – êàæå ïàí Äìèòðî. – Òóò
âñå êîìï’þòåðèçîâàíî, ìåäè÷íó äî-
êóìåíòàö³þ âæå äàâíî íå âåäóòü íà
ïàïåðîâèõ íîñ³ÿõ. Íà øëÿõó ïàö³ºí-
òà äî êë³í³êè ³íôîðìàö³ÿ ïðî íüîãî
ïîòðàïëÿº íà êîìï’þòåð ó ïðèé-
ìàëüíî-ä³àãíîñòè÷íå â³ää³ëåííÿ é
ë³êàð³ ïîõâèëèííî â³äñòåæóþòü
ïðè¿çä êàðåòè øâèäêî¿ äîïîìîãè.
Çíàþòü, ç ÿêîþ ïðîáëåìîþ ¿ì äî-
âåäåòüñÿ ìàòè ñïðàâó, ÿêó äîïîìî-
ãó ëþäèí³ íàäàëè ó êàðåò³ øâèäêî¿
òà ÿêèõ ñïåö³àë³ñò³â ïîòð³áíî çàëó-
÷àòè íàäàë³. Êîìóí³êàö³þ ç êîíñóëü-
òàíòàìè ó ë³êàðí³ çä³éñíþþòü ó âèã-
ëÿä³ ïåéò³íãîâîãî çâ’ÿçêó, êîæíèé
ë³êàð òà ìåäñåñòðà ìàº ïåéäæåð ³
âîíè â÷àñíî ïîâ³äîìëåí³, ùî ïî-
òð³áíî ïðèéòè ó ïðèéìàëüíå
â³ää³ëåííÿ. Òàêà â³äëàãîäæåíà ñèñ-
òåìà ïðèéîìó ïàö³ºíòà óíåìîæëèâ-
ëþº çàòðèìêó â ÷àñ³, ïðèøâèäøóº
õðîíîëîã³þ îáñòåæåíü.

Ëàáîðàòîðíà ä³àãíîñòèêà ó êë³í³ö³
íà âèñîêîìó ð³âí³. Âæå â ïðèéìàëü-
íîìó â³ää³ëåíí³ ç ê³ëüêîõ êðàïëèí
êðîâ³ âèçíà÷àþòü ï³âñîòí³ ïîêàç-
íèê³â – º á³îõ³ì³÷í³ àíàë³çàòîðè òà
àíàë³çàòîðè äëÿ âèçíà÷åííÿ çàãàëü-
íîãî àíàë³çó êðîâ³ òà ñå÷³. Âèêîðèñ-
òîâóþòü åêñïðåñ- àíàë³çàòîðè – ãå-
ìàòîëîã³÷í³, à òàêîæ àíàë³çàòîðè
ãàç³â êðîâ³ òà ãåìîãëîá³íîìåòðè. Ó
öüîìó æ â³ää³ëåíí³ ïðîâîäÿòü é
ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíó òîìîãðàô³þ.

Îñîáëèâó óâàãó ïðèâåðíóëà ïðî-
òèøîêîâà ïàëàòà, ÿêà ïîðó÷. Òîáòî,
ÿêùî ïàö³ºíò ïîòðàïëÿº ó âàæêîìó
ñòàí³ ³ º íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ
ïðîòèøîêîâèõ çàõîä³â, òî äî öüîãî
îäíîìîìåíòíî çàëó÷àþòü ð³çíîïðî-
ô³ëüíèõ ôàõ³âö³â. Äîì³íóþ÷îþ îñî-
áîþ â öüîìó ïðîöåñ³ º ë³êàð-àíåñ-
òåç³îëîã. Ó ïðîòèøîêîâ³é ïàëàò³ ïà-
ö³ºíòà ³íòóáóþòü, êàòåòåðèçóþòü,
çàáåçïå÷óþòü àäåêâàòíå çîâí³øíº
äèõàííÿ. Çà íåîáõ³äíîñò³ ñàìå òóò
ïðîâîäÿòü óñ³ ðåàí³ìàö³éí³ çàõîäè.
Â³äòàê ïàö³ºíòà òðàíñïîðòóþòü ó
ñïåö³àë³çîâàíå â³ää³ëåííÿ.

ßê àáäîì³íàëüíèé õ³ðóðã õî÷ó
çàóâàæèòè, ùî â Klinikum Frankfurt
Hochst ïð³îðèòåòíèìè ó õ³ðóðã³÷íî-
ìó ë³êóâàíí³ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïî-
ðîæíèíè º ëàïàðîñêîï³÷í³ òåõíî-
ëîã³¿. Ìàéæå 80 â³äñîòê³â ³ç çàãàëü-
íî¿ ñòðóêòóðè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü
âèêîíóþòü ëàïàðîñêîï³÷íèì ìåòî-

äîì. Õ³ðóðã³÷íèé ï³äðîçä³ë ñêëà-
äàºòüñÿ ç òðèäöÿòè îïåðàö³éíèõ çàë,
ó êîæí³é ç ÿêèõ º ëàïàðîñêîï³÷íà
ñò³éêà. Â êîæíîìó îïåðàö³éíîìó
áëîö³ íàÿâí³ ñïåö³àëüíà ïåðåäîïå-
ðàö³éíà òà ï³ñëÿîïåðàö³éíà ïàëàòè.
Ó ïåðø³é ïàö³ºíòà ãîòóþòü äî îïå-
ðàö³¿, ó äðóã³é éîãî åêñòóáóþòü â
óìîâàõ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðåàí³ìàö³¿,
à çãîäîì ïåðåâîäÿòü äî çâè÷àéíî-
ãî ðåàí³ìàö³éíîãî â³ää³ëåííÿ.

Ó íàø³é êë³í³ö³ ìè ïðîâîäèìî
òàêîæ øèðîêèé ñïåêòð ëàïàðîñêî-
ï³÷íèõ âòðó÷àíü, àëå íàì áóëî âàæ-
ëèâî, çîêðåìà, ́ ðóíòîâíî îçíàéî-
ìèòèñÿ ç ìåòîäîì ëàïàðîñêîï³÷íî¿
ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíî¿ ðåçåêö³¿,
ïîáà÷èòè, ÿê íàø³ êîëåãè âèêîíó-
þòü îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ç ïðèâî-
äó ïàõîâèõ ³ âåíòðàëüíèõ ãðèæ, äèñ-
ôóíêö³¿ ñô³íêòåðà Îää³ òà ïàòîëîã³¿
ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷îâèâ³äíèõ
øëÿõ³â. Òàêîæ ñïîñòåð³ãàëè, ÿê ïà-
ö³ºíòàì ç íåîïëàñòè÷íèìè óðàæåí-
íÿìè òåðì³íàëüíîãî â³ää³ëó õîëåäî-
õà ïðîâîäèëè ñòåíòóâàííÿ.

Øêîäà, ùî íàø³ õ³ðóðãè ïðàöþ-
þòü íà çíà÷íî ã³ðøîìó îáëàäíàíí³,
íåìàº òàêèõ ³íñòðóìåíò³â, îñâ³òëåí-
íÿ, ôóíêö³îíàëüíèõ îïåðàö³éíèõ
ñòîë³â, ÿê çà êîðäîíîì. Âçàãàë³ æ
íàäàííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè â
Í³ìå÷÷èí³ â³äïîâ³äàº íàéâèùèì
ñòàíäàðòàì ÿêîñò³, äèâóº é òå, ÿê
ï³êëóþòüñÿ í³ìö³ ïðî êîìôîðòí³ óìî-
âè äëÿ õ³ðóðãà é ïàö³ºíòà. Ïàö³ºíò
ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ çàãîðíóòèé ó ñïåö³-
àëüíèé òåïëèé ìàòðàö, ïîñò³éíî óò-
ðèìóºòüñÿ òåìïåðàòóðà â³äïîâ³äíî
äî ô³ç³îëîã³÷íî¿ òåìïåðàòóðè éîãî
ò³ëà. ²íôóç³éí³ ðîç÷èíè ïîäàþòü ðî-
ç³ãð³òèìè. Îïåðàö³éíà îáëàä-
íàíà ïðîòî÷íîþ âèòÿæíîþ âåíòè-
ëÿö³ºþ, º àäåêâàòíå îñâ³òëåííÿ – öå
ëåä-ëàìïî÷êè, ÿê³ äàþòü ìîæëèâ³ñòü
ÿê³ñíî â³çóàë³çóâàòè îïåðàö³éíå
ïîëå. Ïîáà÷èëè, ùî îñíîâíå â ðî-
áîò³ í³ìåöüêîãî õ³ðóðãà – öå ÿê³ñòü
âèêîíàíî¿ îïåðàö³¿, ñê³ëüêè á ÷àñó
âîíà íå òðèâàëà».

Þð³ÿ Êóñåíÿ, ë³êàðÿ-àíåñòåç³-
îëîãà, íàéá³ëüøå âðàçèâ

ñèíåðã³çì ó ðîáîò³ ë³êàð³â «øâèä-
êî¿» òà ïðèéìàëüíîãî â³ää³ëåííÿ.
«Öå, ïî ñóò³, îäíà êîìàíäà, ÿêà
âèêîíóº ñï³ëüíå çàâäàííÿ, – êàæå
â³í. – Íà â³äì³íó â³ä óêðà¿íñüêèõ
ë³êàðåíü, â ÿêèõ º ëèøå îäíå ÂÀ²Ò
íà âåñü çàêëàä, â Í³ìå÷÷èí³ ó êîæ-
íîìó â³ää³ëåíí³ º ñâîÿ «ðåàí³ìàö³ÿ».
Îêðåìî¿ óâàãè çàñëóãîâóº îïåðà-
ö³éíà çàëà. Êîæíèé îïåðàö³éíèé
áëîê, îêð³ì ïåðåäîïåðàö³éíî¿ òà
îïåðàö³éíî¿ çàëè, ìàº àíåñòåç³îëî-
ã³÷íó ê³ìíàòó, äå ïðîâîäÿòü çíå÷ó-
ëåííÿ õâîðîãî. Â³äòàê éîãî òðàíñ-
ïîðòóþòü â îïåðàö³éíó. Àíåñòåç³î-
ëîã³÷íå óñòàòêóâàííÿ – öå âñ³
àïàðàòè âèñîêîãî êëàñó ç ìîæëè-
âîñòÿìè âèêîðèñòàííÿ ³íãàëÿö³éíèõ
ñåðåäíèê³â. Ó êîæíîãî àíåñòåç³îëî-
ãà º «ñâ³é» áðîíõîñêîï. ²íòóáàö³ÿ óñ³õ
ïàö³ºíò³â ïðîõîäèòü ³ç çàñòîñóâàí-
íÿì öüîãî àïàðàòà. Êîæåí óøïèòà-
ëåíèé, îïåðàö³ÿ ÿêîìó ïëàíóºòüñÿ
ïîíàä äâ³ ãîäèíè, ïîòðåáóº âèçíà-
÷åííÿ ³íâàçèâíîãî àðòåð³àëüíîãî
òèñêó. Ó íàñ öÿ ïðîöåäóðà â³äñóòíÿ
÷åðåç äîðîãó âàðò³ñòü îáëàäíàííÿ
äëÿ ìîí³òîðèíãó ³íâàçèâíîãî òèñêó.

Ùî ñòîñóºòüñÿ àíåñòåç³îëîã³÷íîãî
çàáåçïå÷åííÿ îïåðàö³é, òî ó Ôðàí-
êôóðò³, ÿê ³ â Óêðà¿í³, øèðîêî âèêî-
ðèñòîâóþòü ïðîâ³äíèêîâó àíåñòåç³þ,
à òàêîæ çàãàëüíèé íàðêîç. Ó 90 %
âèïàäê³â éîãî ïðîâîäÿòü ç âèêîðè-
ñòàííÿì ³íãàëÿö³éíèõ àíàñòåòèê³â,
ÿê³, äî ðå÷³, â Óêðà¿í³ íå ñåðòèô³êî-
âàí³. Öå, çîêðåìà, ³çîôðàí, äåçôå-
ðàí. Ìè ïðàöþºìî ëèøå ç ðîç÷è-
íîì ñåâîôëþðàí, àëå â³í ìàº íèç-
êó íåäîë³ê³â, çîêðåìà, ïðîòèïîêàç³â.
Ó ñâ³ò³ æ ë³êàð³ çàñòîñîâóþòü äî ÷î-
òèðüîõ âèä³â ³íãàëÿö³éíèõ àíàñòå-
òèê³â, ÿê³ ìîæíà êîìá³íóâàòè ïåð-
ñîíàëüíî äëÿ êîæíîãî õâîðîãî».
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Æèòòÿ çàâæäè âèâîäèòü
òåáå òóäè, êóäè ìàºø ïðèé-
òè, ïîñèëàº òèõ ëþäåé, ÿê³
ñòàþòü çíà÷èìèìè äëÿ òåáå,
íàäñèëàº òó ³íôîðìàö³þ,
ÿêà çì³íþº òåáå àáî
ï³äòâåðäæóº òå, ïðî ùî òè
äàâíî ãàäàâ. Íåùîäàâíî
ïðî÷èòàâøè â îäí³é ç ãàçåò
ìàòåð³àë ïðî äåñÿòü çàïî-
â³äåé ßíóøà Êîð÷àêà, ÿê³
ö³ëêîâèòî é òî÷íî º ñï³â-
çâó÷íèìè ç ìî¿ìè æèòòºâè-
ìè óÿâëåííÿìè ïðî âèõî-
âàííÿ ä³òåé (êðîâíèõ ³ íå-
êðîâíèõ, àëå òàêîæ ñâî¿õ),
çàõîò³ëà á³ëüøå ä³çíàòèñÿ
ïðî íüîãî. Áóëà ïðèãîëîì-
øåíà ³ñòîð³ºþ æèòòÿ òà
ä³ÿëüíîñò³ ö³º¿ íåïåðåñ³÷íî¿
îñîáèñòîñò³, ë³êàðÿ, ïåäàãî-
ãà, ïñèõîëîãà é ïðîñòî Ëþ-
äèíè ç âåëèêî¿ ë³òåðè.

Àëå ñïî÷àòêó – äåñÿòü çàïîâ³äåé
äëÿ áàòüê³â â³ä ßíóøà Êîð÷àêà:

1. Íå ÷åêàé, ùî òâîÿ äèòèíà áóäå
òàêîþ, ÿê òè, ÷è òàêîþ, ÿê òè õî÷åø.
Äîïîìîæè ¿é ñòàòè íå òîáîþ, à
ñîáîþ.

2. Íå âèìàãàé â³ä äèòèíè ïëàòè
çà âñå, ùî òè äëÿ íå¿ çðîáèâ. Òè
äàâ ¿é æèòòÿ, ÿê âîíà ìîæå â³ääÿ-
÷èòè òîá³? Âîíà äàñòü æèòòÿ ³íøî-
ìó, òîé – òðåòüîìó, ³ öå íåçâîðîò-
íèé çàêîí âäÿ÷íîñò³.

3. Íå çãàíÿé íà äèòèí³ ñâî¿ îá-
ðàçè, ùîá ó ñòàðîñò³ íå ¿ñòè ã³ðêèé
õë³á. Áî ùî ïîñ³ºø, òå é ç³éäå.

4. Íå ñòàâñÿ äî ïðîáëåì äèòèíè
çâåðõíüî. Æèòòÿ äàíå êîæíîìó ï³ä
ñèëó, ³ áóäü óïåâíåíèé, äèòèí³ âîíî
âàæêå íå ìåíøå, í³æ òîá³, à ìîæå
áóòè, é á³ëüøå, àäæå ó íå¿ íåìàº
äîñâ³äó.

5. Íå ïðèíèæóé!
6. Íå çàáóâàé, ùî íàéâàæëèâ³ø³

çóñòð³÷³ ëþäèíè – éîãî çóñòð³÷³ ç
ä³òüìè. Çâåðòàé á³ëüøå óâàãè íà íèõ
– ìè í³êîëè íå ìîæåìî çíàòè, êîãî
ìè çóñòð³÷àºìî â äèòèí³.

7. Íå ìó÷ ñåáå, ÿêùî íå ìîæåø
çðîáèòè ùîñü äëÿ ñâîº¿ äèòèíè.
Ïàì’ÿòàé, äëÿ äèòèíè çðîáëåíî
íåäîñòàòíüî, ÿêùî íå çðîáëåíî âñå.

8. Äèòèíà – öå íå òèðàí, ÿêèé
çàâîëîä³º âñ³ì òâî¿ì æèòòÿì, íå
ëèøå ïë³ä â³ä ïëîò³ ³ êðîâ³. Öå òà
êîøòîâíà ÷àøà, ÿêó Æèòòÿ äàëî òîá³
íà çáåð³ãàííÿ é ðîçâèòîê â íüîìó
òâîð÷îãî âîãíþ. Öå ðîçêð³ïà÷åíà
ëþáîâ ìàòåð³ òà áàòüêà, â ÿêèõ áóäå
ðîñòè íå «íàøà», «ñâîÿ» äèòèíà,
àëå äóøà, äàíà íà çáåð³ãàííÿ.

9. Óì³é ëþáèòè ÷óæó äèòèíó.
Í³êîëè íå ðîáè ÷óæ³é òå, ùî íå õîò³â
áè, ùîá ðîáèëè òâî¿é.

10. Ëþáè ñâîþ äèòèíó áóäü-ÿêîþ –
íå òàëàíîâèòîþ, íåâäàõîþ, äîðîñëîþ.
Ñï³ëêóþ÷èñü ç íåþ – ðàä³é, áî äèòè-
íà – öå ñâÿòî, ÿêå ïîêè ùî ç òîáîþ.

Ö³ çàïîâ³ä³ äîïîìîæóòü áóäü-ÿê³é
ëþäèí³, ÿêà ìàº ñïðàâó ç ä³òüìè, à
îñîáëèâî ïåäàãîãàì, òèì á³ëüøå –
ïåäàãîãàì-ìåäèêàì. Öå ïîðàäè â³ä
êîëåãè, ÿêèé æèòòÿì íå ëèøå ïðî-
ôåñ³éíèì, àëå é ô³çè÷íèì ³ äóõîâ-
íèì, çàëèøèâ íàì òàê³ ö³íí³ ïîðà-
äè-çàïîâ³òè.

Äîçâîëþ ñîá³ êîðîòêî ðîçïîâ³ñòè
òå, ùî ä³çíàëàñÿ ç ë³òåðàòóðíèõ
äæåðåë ïðî âèäàòíîãî ïîëüñüêîãî
ïåäàãîãà, ÿêèé ÷åðåç ëþáîâ äî

ñâî¿õ ºâðåéñüêèõ âèõîâàíö³â íå
ïîáîÿâñÿ ñìåðò³ ó ãàçîâ³é êàìåð³.

ßíóø Êîð÷àê íàðîäèâñÿ 22 ëèï-
íÿ 1878 ð. â àñèì³ëüîâàí³é
ºâðåéñüê³é ñ³ì’¿. Íàçâàëè éîãî äâî-
ìà ³ìåíàìè: ºâðåéñüêèì Ã³ðø íà
÷åñòü ä³äóñÿ òà ïîëüñüêèì Ãåíð³ê.
ßíóøåì Êîð÷àêîì â³í ñòàâ çãîäîì,
âçÿâøè ïñåâäîí³ì. Çðîñòàâ Ãåíð³ê
â ³íòåë³ãåíòí³é ïîëüñüê³é ðîäèí³.
Áàòüêî õëîï÷èêà, Þçåô Õîëüäøì³ò,
áóâ óñï³øíèì àäâîêàòîì, à ä³äóñü,
Ã³ðø Õîëüäøì³ò – â³äîìèì ó Âàð-
øàâ³ ë³êàðåì. Ïî÷àòêîâó îñâ³òó
Ãåíð³ê çäîáóâ ó ðîñ³éñüê³é ã³ìíàç³¿
(â òîé ÷àñ Ïîëüùà âõîäèëà äî ñêëà-
äó Ðîñ³¿), äå ºâðåéñüêèõ ä³òåé âè-
õîâóâàëè â ñóâîðîñò³: â÷èòåë³ êðè-
÷àëè é ïî÷àñòè ëóïöþâàëè ó÷í³â
ë³í³éêàìè. Òîä³, íàïåâíî, Ãåíð³ê
âïåðøå çàäóìàâñÿ: à ÿê ïðàâèëüíî
âèõîâóâàòè, â÷èòè äèòèíó? Êîëè
õëîï÷èêó áóëî 11, ó éîãî
òàòà âèÿâèëè ïñèõ³÷í³
ðîçëàäè. Çâ³ñòêó ïðî
õâîðîáó áàòüêà Ãåíð³ê
óçÿâ áëèçüêî äî ñåðöÿ,
àëå â÷àñíî ïî÷àâ áî-
ðîòüáó ç íåãàòèâíèìè
äóìêàìè: áàãàòî ÷èòàâ,
âèâ÷àâ ìîâè, ïèñàâ
â³ðø³. À âæå ó 14 ðîê³â
ñòâîðèâ ïåðøèé ðîìàí
«Ñïîâ³äü ìåòåëèêà».
Ùîá äîïîìîãòè ð³äíèì,
þíèé Ãåíð³ê ó 15 ðîê³â
âèìóøåíèé áóâ ðîçïî-
÷àòè äîðîñëå æèòòÿ.
Â÷èâñÿ õëîïåöü äîáðå,
òîìó çàéíÿâñÿ ðåïåòè-
òîðñòâîì. Íà÷èòàí³ñòü òà øê³ëüí³
çíàííÿ, à òàêîæ ëþáîâ ³ ïîâàãà äî
ä³òåé ïðèíåñëà óñï³õ: ³ ó÷í³, ³ ð³äí³
Ãåíð³êà ïîãîäæóâàëèñÿ, ùî â íüîãî
âðîäæåíèé ïåäàãîã³÷íèé òàëàíò! Ó
öåé ïåð³îä þíàê çàïèñàâ ó ùîäåí-
íèêó: «ß æèâó íå äëÿ òîãî, ùîá ìåíå
ëþáèëè ÷è çàõîïëþâàëèñÿ ìíîþ,
à äëÿ òîãî, ùîá ñàìîìó ä³ÿòè é ëþ-
áèòè». Ó 18 ðîê³â õëîïåöü îïóáë³êó-
âàâ ïåðøó ñòàòòþ «Ãîðä³¿â âóçîë»,
äå ïî-äîðîñëîìó äèâóâàâñÿ: ÷îìó
áàòüêè ñò³ëüêè ÷àñó âèòðà÷àþòü íà
ðîçâàãè é ìàòåð³àëüí³ áëàãà çàì³ñòü
òîãî, ùîá âèõîâóâàòè ñâî¿õ ä³òåé?
Ï³ñëÿ âèõîäó â ñâ³ò ö³º¿ ñòàòò³ ìàòå-
ð³àëè õëîïöÿ ïóáë³êóâàëè ðåãóëÿð-
íî ï³ä ïñåâäîí³ìîì ßíóø Êîð÷àê.

 Àëå êîëè ïîìåð áàòüêî, Ãåíð³ê
âèð³øèâ îáðàòè ïåðñïåêòèâíó òà
ñòàá³ëüíó ïðîôåñ³þ ë³êàðÿ, âñòóïèâ-
øè äî Âàðøàâñüêîãî óí³âåðñèòåòó
íà ìåäè÷íèé ôàêóëüòåò. Ö³êàâî, ùî
òðèâàëèé ÷àñ óñï³øíèì áóâ ³ óì³-
ëèé ë³êàð «Ãåíð³ê Õîëüäøì³ò», ³
ïèñüìåííèê, ïåäàãîã «ßíóø Êîð-
÷àê». Ïðîòå çãîäîì ïðî éîãî ïåð-
øå ³ì’ÿ âñ³ çàáóëè.

Â óí³âåðñèòåò³ ßíóø çàö³êàâèâñÿ
â÷åííÿì øâåéöàðñüêîãî ïåäàãîãà
²îãàííà Ïåñòàëîöö³, òîìó ïî¿õàâ íà
éîãî áàòüê³âùèíó, äå äîñë³äæóâàâ
ïåäàãîã³÷í³ ³äå¿ â÷åíîãî-ãóìàí³ñòà.
Êîð÷àêà ö³êàâèâ ñêëàäíèé ñâ³ò äè-
òÿ÷î¿ ïñèõîëîã³¿, â³í áàãàòî ñï³ëêó-
âàâñÿ ç ìàëå÷åþ, â³äâ³äóâàâ øêî-
ëè òà äèòÿ÷³ ë³êàðí³, ïðàöþâàâ âè-
õîâàòåëåì ó ë³òí³õ òàáîðàõ. Ñàìå òóò
â³í âèâ÷èâ «àáåòêó âèõîâíî¿ ðîáî-
òè» òà âèä³ëèâ äëÿ ñåáå òðè îñíîâí³
ëþäñüê³ ñèëè: çäàòí³ñòü äóìàòè,
çäàòí³ñòü ñòâîðþâàòè, çäàòí³ñòü
â³ä÷óâàòè, òîáòî «ñèëè ðîçóìó, ðóêè
é ñåðöÿ».

Îòðèìàâøè äèïëîì ë³êàðÿ, â³í
ñòàæóâàâñÿ òà ïðîõîäèâ ïðàêòèêó â
äèòÿ÷èõ ë³êàðíÿõ Í³ìå÷÷èíè,

Ôðàíö³¿, Àíãë³¿. Òàêîæ ïîñò³éíî
ñï³âïðàöþâàâ ç äèòÿ÷èìè áóäèíêà-
ìè, äîïîìàãàâ ñèðîòàì. Âàæëèâîþ
â³õîþ ó êàð’ºð³ Êîð÷àêà áóëà ðîáî-
òà ó âàðøàâñüê³é äèòÿ÷³é ë³êàðí³.

Óïðîäîâæ öèõ ðîê³â ïèñüìåí-
íèöüêèé àâòîðèòåò ë³êàðÿ é ïåäà-
ãîãà ëèøå çðîñòàâ. Õëîïåöü òàê
æàä³áíî ïîãëèíàâ çíàííÿ òà íàáè-
ðàâñÿ äîñâ³äó, í³áè çíàâ, ùî éîãî
÷åêàº îñîáëèâà ì³ñ³ÿ. Öÿ ì³ñ³ÿ ðîç-
ïî÷àëàñÿ 1911 ð., êîëè Êîð÷àê ïðè-
çóïèíèâ ë³êàðñüêó ïðàêòèêó é çàñ-
íóâàâ ó Âàðøàâ³ «Áóäèíîê ñèð³ò». Ó
ïðîåêò ßíóø âêëàäàâ ñâîþ äóøó äî
ê³íöÿ æèòòÿ. Ó ÷îòèðèïîâåðõîâ³é
áóä³âë³ çàâäÿêè êîøòàì ìåöåíàò³â
âñå áóëî îáëàäíàíî é îðãàí³çîâà-
íî äëÿ âèõîâàííÿ òà íàâ÷àííÿ ä³òåé.
Òóò Êîð÷àê ì³ã âò³ëþâàòè ñâî¿ íî-
âàòîðñüê³ ³äå¿, ïåäàãîã³÷í³ íàïðàöþ-
âàííÿ òà ñïîñòåðåæåííÿ, à îñîáëè-

âî â³ðó â òå, ùî êîæíó äèòèíó òàì
ëþáëÿòü òà ö³íóþòü. Êåðóâàòè ïðè-
òóëêîì Êîð÷àêó äîïîìàãàëî ïî-
ºäíàííÿ ïðîôåñ³éíèõ ìåäè÷íèõ
çíàíü òà ùèðî¿ ëþáîâ³ äî ä³òåé.
Ïåäàãîã çàëèøèâ «Áóäèíîê ñèð³ò»
ëèøå ï³ä ÷àñ Ïåðøî¿ ñâ³òîâî¿ â³éíè
– â³í ñëóæèâ ó ïîëüîâîìó øïèòàë³.

Íå îìèíóâ ïîëÿê é Óêðà¿íè. Ó ì.
Òåðíîïîë³ â³í âçÿâ ï³ä îï³êó áåçïðè-
òóëüíîãî õëîï÷èêà Ñòåôàíà. Â Êèºâ³
æ ë³êàð ïðàöþâàâ ó ïðèòóëêàõ äëÿ
óêðà¿íñüêèõ ä³òåé.

Ó ð³äíó Âàðøàâó Êîð÷àê ïîâåð-
íóâñÿ 1918 ð. Êð³ì êåð³âíèöòâà «Áó-
äèíêîì ñèð³ò», ßíóø âèêëàäàâ ó
Â³ëüíîìó ïîëüñüêîìó óí³âåðñèòåò³
(ä³ÿâ ç 1918 äî 1952 ðð.) ³ ÷èòàâ
ëåêö³¿ íà Âèùèõ ºâðåéñüêèõ ïåäà-
ãîã³÷íèõ êóðñàõ. Êð³ì òîãî, â³í çíî-
âó ïî÷àâ ïðàöþâàòè ë³êàðåì, à ä³òåé
³ç íåçàáåçïå÷åíèõ ñ³ìåé ë³êóâàâ
áåçêîøòîâíî. Òàêîæ ïóáë³êóâàâ ñâî¿
íàóêîâ³ ïðàö³, çàõèùàâ ³íòåðåñè
ìàëîë³òí³õ ïðàâîïîðóøíèê³â ó ñóäàõ.
Âñ³ ñâî¿ âèñíîâêè é ñïîñòåðåæåííÿ
çàíîòîâóâàâ ó ùîäåííèêó âèõîâà-
òåëÿ. Íà ðàä³î Êîð÷àê âèñòóïàâ ï³ä
ïñåâäîí³ìîì «Ñòàðèé Ë³êàð». Ñëó-
õà÷³ òåïëî ñïðèéìàëè éîãî âèõîâí³
ðàä³îáåñ³äè.

Ñ³ì’¿ â ßíóøà íå áóëî, îòîæ óñ³
ñèëè é ÷àñ â³ääàâàâ ðîáîò³ é ä³òÿì.
Êîð÷àê ó 1930-ò³ ðîêè âæå áóâ ïî-
ïóëÿðíèì ³ âïëèâîâèì â÷åíèì,
ïåäàãîãîì, ïðîòå ïî÷àñòè ëóíàëè
äóìêè, ùî ºâðåé íå ìàº ïðàâà â÷è-
òè, ÿê âèõîâóâàòè äèòèíó. 1937 ðîêó
ðàä³îïåðåäà÷ó «Ñòàðîãî Ë³êàðÿ»
çàêðèëè. Áóâ ïåð³îä, êîëè ßíóø
íàâ³òü ïëàíóâàâ âè¿õàòè â ºâðåéñüê³
ïîñåëåííÿ Ïàëåñòèíè. Ïðîòå â³í íå
õîò³â çàëèøàòè «Áóäèíîê ñèð³ò» ³
ïåðåäóìàâ. Çãîäîì â³í ùå äâ³÷³
â³äìîâèòüñÿ ò³êàòè â³ä ïåðåñë³äóâàíü
÷åðåç ñâî¿õ âèõîâàíö³â.

Ðåàë³çóþ÷è ñâî¿ íîâàòîðñüê³

ï³äõîäè äî âèõîâàííÿ ä³òåé, Êîð-
÷àê íàïîâíþâàâ «Áóäèíîê ñèð³ò»
äîáðîì é ñâ³òëîì. Ó ùîäåííèêó
ïåäàãîã çàïèñàâ â³äãóê îäíîãî ç
âèõîâàíö³â: «ßêáè íå ïðèòóëîê, ÿ á
íå çíàâ, ùî ó ñâ³ò³ ³ñíóþòü ÷åñí³
ëþäè, ÿê³ íå êðàäóòü. Íå çíàâ áè,
ùî ìîæíà ãîâîðèòè ïðàâäó. Íå çíàâ
áè, ùî ó ñâ³ò³ ³ñíóº ïðàâäà». Îòæå,
ñâîºþ ëþáîâ’þ, òóðáîòîþ ßíóø
çóì³â çì³íèòè äîë³ é ñâ³òîãëÿä òè-
ñÿ÷ ä³òåé!

Îäíàê ªâðîïó é ñâ³ò ÷åêàëè æîð-
ñòîê³ âèïðîáóâàííÿ. Äðóãó ñâ³òîâó
â³éíó ßíóø çóñòð³â ç áîéîâèì íà-
ñòðîºì: â³í ðâàâñÿ íà ôðîíò, ïðîòå
÷åðåç ïîõèëèé â³ê Êîð÷àêà íå âçÿ-
ëè íà ñëóæáó. Òîìó ë³êàð äîïîìà-
ãàâ ïîðàíåíèì ï³ä ÷àñ áîìáàðäó-
âàíü. Éîãî âèõîâàíö³ äîëó÷àëèñÿ
òåæ – ãàñèëè íà äàõàõ çàïàëþ-
âàëüí³ áîìáè. Âë³òêó 1940 ð. Êîð÷àê

çóì³â âèâåçòè ä³òëàõ³â ó
ë³òí³é òàá³ð ïîäàë³ â³ä
æàõ³òü â³éíè. À âæå âî-
ñåíè ïåäàãîãà ðàçîì ç
âèõîâàíöÿìè «Áóäèíêó
ñèð³ò» ïåðåñåëèëè ó
Âàðøàâñüêå ãåòòî. Óìî-
âè òóò áóëè íåñòåðïí³,
ä³òè ìàñîâî ãèíóëè. 1941
ð. ßíóø Êîð÷àê íàìà-
ãàâñÿ âèïðîñèòè, ùîá ó
ãåòòî îáëàøòóâàëè ì³ñ-
öå, â ÿêîìó áåçíàä³éíî
ñëàáê³, õâîð³ ä³òè äîæè-
âàëè á îñòàíí³ äí³. Ö³êà-
âî, ùî òàêà ³äåÿ âò³ëåíà
ó ñó÷àñíèõ õîñï³ñàõ.

Ïðîòå â³ä îêóïàíò³â íå
ñë³ä áóëî ÷åêàòè ñï³â÷óòòÿ. Êîð÷àê
çðîçóì³â: â³í òà éîãî âèõîâàíö³ ïðè-
ðå÷åí³… Ñàìå ëþáîâ ³ â³ääàí³ñòü
ä³òÿì ï³äòðèìóâàëà ñèëè ó 62-ð³÷íî-
ìó ïåäàãîãîâ³. Íåçâàæàþ÷è íà âñ³
æàõ³òòÿ, â³í ïðîäîâæóâàâ íàâ÷àòè òà
âèõîâóâàòè ñèð³ò.

Ó ñåðïí³ 1942 ð. áóëî âèäàíî
íàêàç ïðî äåïîðòàö³þ ñèð³ò ç ïðè-
òóëêó Êîð÷àêà. Êîð÷àêà, éîãî ïî-
ì³÷íèöþ Ñòåôàí³þ Â³ëü÷èíñüêó,
³íøèõ âèõîâàòåë³â òà ìàéæå 200
ä³òåé â³äïðàâèëè ó êîíöåíòðàö³éíèé
òàá³ð Òðåáë³íêà – ó ñïðàâæí³é òàá³ð
ñìåðò³…

Íà ñòàíö³¿ ßíóø Êîð÷àê âòðåòº
â³äìîâèâñÿ ïîêèäàòè ñâî¿õ âèõî-
âàíö³â. Öüîìó â÷èíêó ùå á³ëüø çâî-
ðóøëèâèõ áàðâ íàäàº îäêðîâåííÿ
Êîð÷àêà: «Ñèíîì ñâî¿ì ÿ îáðàâ ³äåþ
ñëóæ³ííÿ äèòèí³».

ßíóø Êîð÷àê ïîìåð 6 ñåðïíÿ
1942 ðîêó. Â³í ìóæíüî é ïî-áàòüê³-
âñüêè æåðòîâíî çóñòð³â ìó÷åíèöüêó
ñìåðòü ç ºâðåéñüêèìè ñèðîòàìè ó
ãàçîâ³é êàìåð³. Ïåäàãîã äî ê³íöÿ
òðèìàâ çà ðóêè íåùàñíèõ, íàëÿêà-
íèõ, ïðèðå÷åíèõ, «ñâî¿õ» ä³òåé…

Òîæ ùî òàê íàäèõàº é âðàæàº â
³ñòîð³¿ æèòòÿ Êîð÷àêà? Ìàáóòü,
â³ääàí³ñòü. Â³ääàí³ñòü ñâî¿é ñïðàâ³.
Â³ääàíà ëþáîâ äî ñîòåíü ÷óæèõ,
ïîêèíóòèõ ä³òåé, äëÿ ÿêèõ ßíóø
çóì³â ñòàòè ð³äíèì áàòüêîì-ïåäà-
ãîãîì.

Ïåäàãîã³÷í³ ï³äõîäè Êîð÷àêà äî
âèõîâàííÿ ä³òåé äîñ³ çàñòîñîâóþòü
ó øêîëàõ, ïðèòóëêàõ óñüîãî ñâ³òó.
Àäæå éîãî ïîðàäè ïðî íåîáõ³äí³ñòü
ïîâàæàòè, ðîçóì³òè, ëþáèòè äèòè-
íó íå ìîæóòü çàñòàð³òè.

Ïîïóëÿðíèìè º ïðàö³ Êîð÷àêà
«Ä³òè âóëèö³», ðîìàí «Äèòÿ ñàëî-
íó», ïåäàãîã³÷í³ ðîáîòè «Âèõîâí³
ìîìåíòè», «ßê ëþáèòè äèòèíó» òà
áàãàòî ³íøèõ. Ö³êàâî, ùî â÷åííÿ
ßíóøà Êîð÷àêà ìàëî âïëèâ íà ³äå¿

é ìåòîäèêè óêðà¿íñüêîãî ïåäàãîãà
Âàñèëÿ Ñóõîìëèíñüêîãî (1918-1970
ðð.). Ó Âàðøàâ³ ïîñìåðòíî 1958 ð.
îïóáë³êóâàëè «Ùîäåííèê» Êîð÷à-
êà. Ðåæèñåð Àíäæåé Âàéäà çíÿâ
1990 ð. ïðî ßíóøà ô³ëüì «Êîð÷àê».
«ßíóø Êîð÷àê» – öå íàçâà ê³íî-
ñòð³÷êè (2004 ð.) ³çðà¿ëüñüêîãî ðå-
æèñåðà Ñåìåíà Âèíîêóðà. Âàðòî çãà-
äàòè é ïðî ðàäÿíñüêèé ìóëüòô³ëüì
«Ðîçêàæ³òü êàçêó, ë³êàðþ» (1988 ð.).
Â îñíîâ³ ïåðøî¿ ñþæåòíî¿ ë³í³¿ ìóëü-
òèêà â³äîìà ïîâ³ñòü Êîð÷àêà «Êî-
ðîëü Ìàò³óø Ïåðøèé», à äðóãà
ñþæåòíà ë³í³ÿ á³îãðàô³÷íà – ïðî
ñìåðòü ó êîíöòàáîð³ ßíóøà òà
ºâðåéñüêèõ ä³òåé.

Öèòàòè ç ïîâ³ñò³ ßíóøà Êîð÷àêà
«Êîðîëü Ìàò³óø Ïåðøèé» ñòàëè
êðèëàòèìè âèñëîâàìè, ÿêèìè ìè
ïîñëóãîâóºìñÿ é äîíèí³:

«Í³õòî íå íàðîäæóºòüñÿ ó êàéäà-
íàõ. Ó ëàíöþãè çàêîâóº ëþäèíà
ëþäèíó»;

«Áóòè õîðîáðèì íà ñëîâàõ í³÷î-
ãî íå âàðòóº. À îò ðîçñüîðáóâàòè
êàøó, ÿêó çàâàðèâ, íå òàê-òî é ëåã-
êî»;

«Ó æèòò³ ÿê íà â³éí³. Õî÷åø ïå-
ðåìîãòè – ðåòåëüíî ãîòóéñÿ äî
áîþ»;

«Íîñèòè êîðîíó – íåâàæêî. À ÿê
æå çðîáèòè ëþäåé ùàñëèâèìè?»;

«Ìàáóòü, òàêà ñóòí³ñòü êîðîë³â, ùî
âîíè íå ìîæóòü áàéäóæå äèâèòèñÿ
íà ÷óæ³ ôîðòåö³ òà íå áðàòè ¿õ øòóð-
ìîì».

Â îäí³é ç êíèã Êîð÷àêà «Ñèíîì
ìåí³ ñòàëà ³äåÿ ñëóæ³ííÿ ä³òÿì...»
çóñòð³ëèñÿ ö³êàâ³ ðîçäóìè ïðî íà-
óêó. «Õòîñü çàïåðå÷èòü: â÷åí³ ç³ ñâ³òî-
âèì ³ì’ÿì âèçíàëè áîðîøíî. Òàê,
àëå æ â÷åí³ òåæ ëþäè: ñåðåä íèõ º
á³ëüø ³ ìåíø ïðîíèêëèâ³, îáåðåæí³
³ ëåãêîâàæí³, ëþäè ïîðÿäí³ ³ áðåõó-
íè. Ñê³ëüêè ç íèõ ïðîáèëîñÿ â ãå-
íåðàëè íàóêè ³ íå òàëàíòîì ñâî¿ì,
à ñïðèòí³ñòþ àáî çà äîïîìîãîþ áà-
ãàòñòâà òà âèñîêîãî ñòàíîâèùà. Íà-
óêà âèìàãàº äîðîãèõ ìàéñòåðåíü, ³
¿õ ìîæíà îòðèìàòè íå ëèøå çà
ñïðàâæí³ â³äêðèòòÿ, àëå é ö³íîþ
äîã³äëèâîñò³, ëèöåì³ðñòâà, ìàõ³-
íàö³é, ³íòðèã.

Îäíîãî ðàçó ìåí³ äîâåëîñÿ áóòè
ïðèñóòí³ì íà çàñ³äàíí³, äå áåçñîâ³-
ñíèé òóïàê ãàíèâ ðåçóëüòàòè äâàä-
öÿòèð³÷íèõ ñóìë³ííèõ äîñë³äæåíü. ß
çíàþ ö³ííå â³äêðèòòÿ, çíèùåíå íà
ãàëàñëèâîìó ì³æíàðîäíîìó ç’¿çä³,
³ ë³êóâàëüíèé ïðåïàðàò, ïðîïàãîâà-
íèé äåñÿòêàìè «ç³ðîê», ÿêèé âèÿ-
âèâñÿ ôàëüøèâêîþ. Ïî÷àëîñÿ ñóäî-
âå ðîçñë³äóâàííÿ, ñêàíäàë øâèäêî
çàì’ÿëè. Íå òå âàæëèâî, õòî ïîõâà-
ëèâ áîðîøíî, à òî, õòî íå ñòàâ éîãî
õâàëèòè, íåçâàæàþ÷è íà âñ³ õèò-
ðîù³, ñòàðàííÿ ³ ñïîêóñè ôàáðè-
êàíò³â òà ¿õ à´åíò³â. À âîíè âì³þòü
ïðîñèòè ïåðåêîíëèâî, âì³ëî ëåñ-
òÿòü, êîëè òðåáà, äîìàãàþòüñÿ ñâî-
ãî. Ì³ëüéîíí³ ï³äïðèºìñòâà ìàþòü
÷èìàëèé âïëèâ, öå ñèëà, ÿê³é íå
êîæåí çóì³º ïðîòèñòîÿòè».

Ó ñåðïí³ ìèíóëî 74 ðîêè, ÿê
íåìàº íà Çåìë³ ßíóøà Êîð÷àêà. À
çäàºòüñÿ – íàïèñàíî ñüîãîäí³. Íà
ì³é ðîçñóä, ðîçäóìè Êîð÷àêà íå
ïðîñòî ö³êàâ³, âîíè æîðñòêî ïðàâ-
äèâ³ é çàëèøèëèñÿ àêòóàëüíèìè é
íèí³.

Äàâàéòå áóäåìî â÷èòèñÿ íà êíè-
ãàõ âåëèêîãî ßíóøà Êîð÷àêà. Çà
éîãî çàïîâ³äÿìè – âèõîâóâàòè
ñâî¿õ ä³òåé – êðîâíèõ ³ íåêðîâíèõ.
Ó ë³êàðñüê³é ðîáîò³ áóäåìî, ÿê â³í,
ïñèõîëîãàìè äëÿ íàøèõ ïàö³ºíò³â.
Ó÷èíêè æ éîãî òà æèòòºâèé øëÿõ
íåõàé ñòàíóòü äëÿ íàñ ìîðàëüíèì ³
äóõîâíèì ì³ðèëîì ó íàøîìó ïðî-
ôåñ³éíîìó é îñîáèñòîìó æèòò³!

ÑÈÍÎÌ ÉÎÌÓ ÑÒÀËÀ ²ÄÅß
ÑËÓÆ²ÍÍß Ä²ÒßÌ

Ë³ë³ÿ ÁÀÁ²ÍÅÖÜ,
çàâ³äóâà÷ êàôåäðè

ïåðâèííî¿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè òà ñ³ìåéíî¿

ìåäèöèíè ÒÄÌÓ, ïðîôåñîð
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Â³äïîâ³ä³ ó íàñòóïíîìó ÷èñë³ ãàçåòè ÑÊÀÍÂÎÐÄ

(Çë³âà íàïðàâî): ñòóäåíòè ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó Õðèñòèíà Ï²ÒÈËßÊ òà Îëåíà ÊÓË²Ø, Àä³áå
ÍÇÓÁÅ×ÓÊÂÓ, Òåòÿíà ÔÅÄÎÐ×ÓÊ
Ôîòî Ìèêîëè ÂÀÑÈËÅ×ÊÀ

1. Óí³âåðñàë.  2. «Íèâà». 3. Ðàäà.  4. Àðá³òð.  5. Çëóêà. 6. Øòàíäàðò. 7. Äîáà.  8. ÑÒÁ.  9. Áóëêà.  10. Óðà.  11. Øîâ.
12. ÍÐÓ. 13. Àãàò.    14. «Ãîïàê».  15. Ñíàñòü.  16. Ïàí.  17. Àòåëüº.  18. Òåðåáîâëÿ.  19. Ñ³ê.   20. Ïà. 21. Þðå.  22. Ñ³ÿ÷.
23. Òîäîñü.  24. Òåàòð. 25. Äçüîá.   26. Þàíü.  27. Îäåñà.  28. Îðà÷.  29. Ðå.  30. Îðäåí.  31. Àíãàð. 32. Íàìèñòî.  33.
«ßñà».  34. «Àðêàí».  35. Êàðïàòè. 36. Ñòàí. 37. Ðà.  38. Àç.  39. Àðêà. 40. Ê³ð.  41. Àííà. 42. Âåðòåï. 43. Àçà.  44.
Âàò.  45. ÒÒ.  46. Ïåíÿ.  47. Ïåðî.  48. Òðè.  49. Ñòåï. 50. Àð.  51. Ãîë.  52. Òð³î.  53. Îï³ð.  54. Ïîðà.  55. Ëüâ³â. 56.
Ãàëè÷èíà. 57. ËÀÇ. 58. Îç.  59. ßê. 60. Êðóòè.  61. Ãëèíà. 62. Ëåâ.  63. ÐÃ. 64. Àí. 65. Íîâèíà.  66. Ëèñ.  67. Âà.  68.
Äàõ.  69. Ìóë. 70. «Õî». 71. Àñ.  72. Ëàä.  73. Òèí.  74. Òè.

Â³äïîâ³ä³ íà ñêàíâîðä, âì³ùåíèé ó ¹ 17, 2016 ð.
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Ó á³áë³îòåö³ Òåðíîï³ëüñüêî-
ãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî

óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ². ß. Ãîðáà-
÷åâñüêîãî âïåðøå çîðãàí³çóâàëè
äåêàäó â³äêðèòèõ äâåðåé, ïðè-
óðî÷åíó äî Âñåóêðà¿íñüêîãî äíÿ
á³áë³îòåê. Ïðàö³âíèêè êíèãîçá³ðí³
çàïðîøóþòü óñ³õ áàæàþ÷èõ çàâ³-
òàòè äî êíèãîçá³ðí³ òà âçÿòè
ó÷àñòü ó ð³çíîìàí³òíèõ çàõîäàõ,
ÿê³ ïðîâîäèòèìóòü ó ö³ äí³, à öå:
ïðåçåíòàö³ÿ êíèã, âå÷îðè-çóñòð³÷³
ç ö³êàâèìè ëþäüìè, îãëÿäè, åêñ-
êóðñ³¿ òîùî.

Ï³ä ÷àñ åêñêóðñ³é ñòóäåíòè-ïåð-
øîêóðñíèêè çìîæóòü îçíàéîìè-
òèñÿ ç ³íôîðìàö³éíèìè ðåñóðñà-
ìè á³áë³îòåêè, ðåæèìîì ¿¿ ðîáî-
òè òà ïðàâèëàìè êîðèñòóâàííÿ.

Àêö³ÿ «Ïîäàðóé á³áë³îòåö³ êíè-
ãó» äàñòü ìîæëèâ³ñòü óñ³ì áàæà-
þ÷èì çðîáèòè âëàñíèé âíåñîê ó
çáàãà÷åííÿ ôîíäó óí³âåðñèòåòñü-
êî¿ êíèãîçá³ðí³.

26 âåðåñíÿ îá 11.10 çàïðîøóº-
ìî âñ³õ áàæàþ÷èõ â³äâ³äàòè òâîð-

ÄÅÐÆÀÂÍÈÉ ÂÈÙÈÉ
ÍÀÂ×ÀËÜÍÈÉ ÇÀÊËÀÄ
«ÒÅÐÍÎÏ²ËÜÑÜÊÈÉ
ÄÅÐÆÀÂÍÈÉ
ÌÅÄÈ×ÍÈÉ
ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒ ²ÌÅÍ²
².ß. ÃÎÐÁÀ×ÅÂÑÜÊÎÃÎ
Ì²Í²ÑÒÅÐÑÒÂÀ
ÎÕÎÐÎÍÈ ÇÄÎÐÎÂ’ß
ÓÊÐÀ¯ÍÈ»
ÎÃÎËÎØÓª ÄÎÄÀÒÊÎ-
ÂÈÉ ÊÎÍÊÓÐÑ Ç² ÂÑÒÓ-
ÏÓ ÄÎ ÊË²Í²×ÍÎ¯
ÎÐÄÈÍÀÒÓÐÈ ÇÀ
ÑÏÅÖ²ÀËÜÍÎÑÒßÌÈ:

– îòîðèíîëàðèíãîëîã³ÿ;
– ìåäèöèíà íåâ³äêëàäíèõ

ñòàí³â;
Ë³êàð³, ÿê³ áàæàþòü âñòóïè-

ÎÃÎËÎØÅÍÍß

òè äî êë³í³÷íî¿ îðäèíàòóðè,
ïîäàþòü íà ³ì’ÿ ðåêòîðà óí³-
âåðñèòåòó çàÿâó, äî ÿêî¿ äî-
äàþòü:

à) îñîáèñòî çàïîâíåíèé  ëèñ-
òîê ç îáë³êó êàäð³â;

á) êîï³þ äèïëîìà ïðî âèùó
ìåäè÷íó îñâ³òó òà ïðèñâîºííÿ
êâàë³ô³êàö³¿ ñïåö³àë³ñòà «ë³êàð»
(çàâ³ðåíó ïå÷àòêîþ â³ää³ëó êàäð³â
ë³êóâàëüíî¿ óñòàíîâè);

â) êîï³þ ñåðòèô³êàòà ïðî ïðè-
ñâîºííÿ êâàë³ô³êàö³¿ «ë³êàðÿ-
ñïåö³àë³ñòà» ç ïåâíî¿ ë³êàðñüêî¿
ñïåö³àëüíîñò³ (çàâ³ðåíó ïå÷àòêîþ
â³ää³ëó êàäð³â ë³êóâàëüíî¿ óñòà-
íîâè);

ã) âèòÿã ç òðóäîâî¿ êíèæêè;
ä) ñïèñîê îïóáë³êîâàíèõ íàó-

êîâèõ ïðàöü òà âèíàõîä³â ³ ðà-
ö³îíàë³çàòîðñüêèõ ïðîïîçèö³é (çà
íàÿâíîñò³);

å) âèïèñêó ç ïðîòîêîëó çàñ³-
äàííÿ â÷åíî¿ ðàäè âèùîãî çàê-

ëàäó îñâ³òè ÷è çàêëàäó ï³ñëÿ-
äèïëîìíî¿ îñâ³òè ç ðåêîìåíäà-
ö³ºþ ë³êàðþ-³íòåðíó íà íàâ÷àí-
íÿ â êë³í³÷í³é îðäèíàòóð³ (äëÿ
îñ³á, ÿê³ âñòóïàþòü äî êë³í³÷íî¿
îðäèíàòóðè áåç íåîáõ³äíîãî
ñòàæó ðîáîòè ë³êàðÿ çà ñïåö³-
àëüí³ñòþ).

Òåðì³í ïîäàííÿ äîêóìåíò³â: ç
26 âåðåñíÿ äî 10 æîâòíÿ 2016
ðîêó.

Ïðèéîì äîêóìåíò³â
çä³éñíþâàòèìóòü çà àäðåñîþ:

ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1,
äåðæàâíèé âèùèé íàâ÷àëüíèé

çàêëàä «Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâ-
íèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³
².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî Ì³í³ñòåðñòâà
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè», íà-
óêîâèé â³ää³ë,

ùîäíÿ, êð³ì ñóáîòè òà íåä³ë³, ç
9:00 äî 18:00.

Òåë. (0352) 52 45 54.

÷ó çóñòð³÷ «Ïðèéøîâ, íàïèñàâ,
ïðîæèâ» ç íàóêîâöåì ³ ïèñüìåí-
íèêîì, àâòîðîì 28 êíèã ñïîãàä³â,
çîêðåìà «Â³ä êíèãè äî êíèãè»
(2001), «Ãîñïîäè ïîìèëóé ³ ñïà-
ñè» (2004), «Ç æóðáîþ ðàä³ñòü
îáíÿëàñü» (2006), «Ïðèéøîâ,
íàïèñàâ, ïðîæèâ (Veni, scripci,
vixi)» (2014), êîëèøí³ì ðåêòîðîì
ÒÄÌÓ, ïðîôåñîðîì ²âàíîì Ñåìå-
íîâè÷åì Ñì³ÿíîì.

27 òà 29 âåðåñíÿ â³ä 10.00 äî
18.00 çàïðîøóºìî âñ³õ áàæàþ÷èõ
íà ïåðåãëÿä íîâèõ íàäõîäæåíü
ï³äðó÷íèê³â äî íàøî¿ êíè-
ãîçá³ðí³.

28 âåðåñíÿ î 13.20 ó ÷èòàëüíî-
ìó çàë³ á³áë³îòåêè â³äáóäóòüñÿ ë³òå-
ðàòóðí³ ÷èòàííÿ «Ïîåç³ÿ – öå çàâ-
æäè íåïîâòîðí³ñòü…». Íà íàøèõ
ãîñòåé ÷åêàòèìå çóñòð³÷ ç ïîåòà-
ìè-âèêëàäà÷àìè ÒÄÌÓ ³ì. ². ß. Ãîð-
áà÷åâñüêîãî ê.ï.í. ²ãîðåì Ãàâðè-
ùàêîì, äîöåíòîì Âàëåð³ºì Ä³äó-
õîì òà äîöåíòîì Ðîìàíîì
Ëàäèêîþ.

30 âåðåñíÿ îá 11.00 â³äáóäåòü-
ñÿ óðî÷èñòå ñâÿòêóâàííÿ Âñåóê-
ðà¿íñüêîãî äíÿ á³áë³îòåê.

Íà ñàéò³ á³áë³îòåêè ÒÄÌÓ ³ì. ².
ß . Ãîðáà÷åâñüêîãî (http://
library.tdmu.edu.ua) äî óâàãè êî-
ðèñòóâà÷³â ðåïðåçåíòàö³¿ íîâèõ
íàäõîäæåíü, â³ðòóàëüí³ âèñòàâêè,
åëåêòðîíí³ êàòàëîãè, ³íøà ö³êà-
âà ³íôîðìàö³ÿ.

Ëàñêàâî ïðîñèìî äî á³áë³îòåêè!

ÄÎ Â²ÄÎÌÀ

ÇÀÏÐÎØÓª Á²ÁË²ÎÒÅÊÀ ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒÓ

ÎÁ’ªÊÒÈÂ-


