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Ó ÒÄÌÓ ç îô³ö³éíèì
â³çèòîì ïåðåáóâà-

ëà äåëåãàö³ÿ ç Ïîëüù³ ó
ñêëàä³ ïðåçèäåíòà â÷å-
íî¿ ðàäè ²íñòèòóòó ìåäè-
öèíè ñåëà, ïðîôåñîðà
Àëüôðåäà Îâîöà, äè-
ðåêòîðà öüîãî çàêëàäó,
ïðîôåñîðà ²âîíè Áîÿð,
ìàðøàëêà Ëþáë³íñüêîãî
âîºâîäñòâà Àðêàä³óøà
Áðàòêîâñê³.

Ìåòà â³çèòó – îáãîâî-
ðåííÿ íàïðÿìê³â ³ ïåðñ-
ïåêòèâ ì³æíàðîäíî¿
ñï³âïðàö³ ÒÄÌÓ òà ²íñòè-
òóòîì ìåäèöèíè ñåëà
(ì. Ëþáë³í, Ïîëüùà).

Ðåçóëüòàòîì çóñòð³÷³
ñòàëî ï³äïèñàííÿ äâîñ-
òîðîííüî¿ óãîäè ïðî
ñï³âïðàöþ ì³æ íàøèì
íàâ÷àëüíèì çàêëàäîì ³
ïîëüñüêèìè êîëåãàìè.
Ãîñò³ òàêîæ âçÿëè ó÷àñòü
â óðî÷èñòîìó çàñ³äàíí³
â÷åíî¿ ðàäè Òåðíîï³-
ëüñüêîãî ìåäè÷íîãî óí³-
âåðñèòåòó ç íàãîäè âðó-
÷åííÿ äèïëîì³â âèïóñê-
íèêàì, ï³ä ÷àñ ÿêîãî

Àëüôðåäà Îâîöà ïðèéíÿëè â
ïî÷åñí³ ïðîôåñîðè ÒÄÌÓ.

Íàãàäàºìî, ùî ó êâ³òí³ öüîãî
ðîêó äåëåãàö³ÿ íàøîãî óí³âåðñè-
òåòó â³äâ³äàëà ïîëüñüêèõ ïàðò-
íåð³â, äå äåòàëüí³øå îçíàéîìè-
ëàñÿ ç íàïðÿìêàìè ä³ÿëüíîñò³
²íñòèòóòó ìåäèöèíè ñåëà. Òîä³ æ
áóëî äîìîâëåíî ïðî ó÷àñòü íà-
óêîâö³â ÒÄÌÓ ó ñï³ëüíèõ ïðîåê-
òàõ ç ïðîáëåì áîðåë³îçó, äîñë³-
äæåííÿ òîêñè÷íîñò³ íàíî÷àñòè-
íîê òà ¿õ êîìá³íàö³é ç ³íøèìè

ÒÄÌÓ ÓÊËÀÂ ÓÃÎÄÓ ÏÐÎ
ÑÏ²ÂÏÐÀÖÞ Ç ²ÍÑÒÈÒÓÒÎÌ
ÌÅÄÈÖÈÍÈ ÑÅËÀ
(ËÞÁË²Í, ÏÎËÜÙÀ)

(Íà ïåðåäíüîìó ïëàí³): äèðåêòîð ²íñòè-
òóòó ìåäèöèíè ñåëà, ïðîôåñîð ²âîíà
ÁÎßÐ, ðåêòîð ÒÄÌÓ, ïðîôåñîð Ìèõàé-
ëî ÊÎÐÄÀ; (íà çàäíüîìó ïëàí³, çë³âà
íàïðàâî): ïðåçèäåíò â÷åíî¿ ðàäè
²íñòèòóòó ìåäèöèíè ñåëà, ïðîôåñîð
Àëüôðåä ÎÂÎÖ ³ ìàðøàëîê Ëþáë³íñü-
êîãî âîºâîäñòâà Àðêàä³óø ÁÐÀÒÊÎÂÑÊ²

êñåíîá³îòèêàìè, çîêðåìà ïåñòè-
öèäàìè. Îñîáëèâó óâàãó ïðè-
ä³ëèëè ìîæëèâèì ñï³ëüíèì íàó-
êîâèì ïðîåêòàì ç â³ää³ëîì ìå-
äè÷íî¿ á³îëîã³¿, ÿêèé çàéìàºòüñÿ
äîñë³äæåííÿìè á³îëîã³÷íî¿ àê-
òèâíîñò³ ñèíòåòè÷íèõ ðå÷îâèí ³
çàñîá³â ïðèðîäíîãî ïîõîäæåí-
íÿ íà êë³òèííèõ êóëüòóðàõ, ùî
ïëàíóºòüñÿ ðîáèòè ³ â íàøîìó
óí³âåðñèòåò³.

Ïðåñ-ñëóæáà ÒÄÌÓ

Â²ÄÌ²ÍÍÈÊ ÍÀÂ×ÀÍÍßÊîíòàêòè

Â³òà Êîñîâñüêà çàê³í÷èëà
2 êóðñ ìåäè÷íîãî ôàêóëü-
òåòó. Ñòàðîñòà ãðóïè. Ìè-
íóëîãî íàâ÷àëüíîãî ðîêó
îòðèìóâàëà ï³äâèùåíó ñòè-
ïåíä³þ.

– Â÷èòèñÿ ñòóäåíòó-ìåäèêó
òðåáà íàïîëåãëèâî é ñòàðàííî,
áî áåç çíàíü ë³êàðåì íå ñòàíåø,
– êàæå ä³â÷èíà.

Â³òà – òåðíîïîëÿíêà. Çàê³í÷è-
ëà ³ç çîëîòîþ ìåäàëëþ Óêðà¿íñü-
êó ã³ìíàç³þ ³ì. ²âàíà Ôðàíêà. Ðîç-
ïîâ³äàº, ùî îáðàëà ìåäèöèíó, áî
âèðîñëà â ðîäèí³ ìåäèê³â ³ ðàíî
óñâ³äîìèëà âàæëèâ³ñòü ö³º¿ ïðî-
ôåñ³¿.

– Ìîÿ áàáóñÿ Ëåñÿ Ìèõàéë³â-
íà Çàÿöü ïðàöþâàëà ìàí³ïóëÿ-
ö³éíîþ ìåäè÷íîþ ñåñòðîþ â
ì³ñüê³é äèòÿ÷³é ë³êàðí³, à çãîäîì,
êîëè ïîáóäóâàëè îáëàñíó äèòÿ-
÷ó ë³êàðíþ, áóëà ñòàðøîþ ìåä-
ñåñòðîþ îôòàëüìîëîã³÷íîãî
â³ää³ëåííÿ. Çàãàëîì ñòàæ ¿¿ ðî-
áîòè – ïîíàä 40 ðîê³â. Ìàìà –
äîöåíò êàôåäðè äèòÿ÷èõ õâîðîá
ç äèòÿ÷îþ õ³ðóðã³ºþ ÒÄÌÓ, ë³êóº
ìàëåíüêèõ ïàö³ºíò³â â îáëàñí³é
äèòÿ÷³é ë³êàðí³.

Â³äêîëè ñåáå ïàì’ÿòàþ, ÿ õîò³-
ëà áóòè ìåäèêîì. Ó äèòèíñòâ³
ëþáèëà áóâàòè â áàáóñ³ íà ðî-
áîò³. Øàíîáëèâî äèâèëàñÿ, ÿê
ïðàöþþòü ìåäñåñòðè, ë³êàð³. Ñïî-
ñòåð³ãàëà çà ìàëåíüêèìè ä³òêàìè.
Ñïî÷àòêó âîíè ïëàêàëè, àëå ï³ñëÿ
ë³ê³â ³ ìåäè÷íèõ ìàí³ïóëÿö³é ¿ì
ñòàâàëî êðàùå é âîíè ïî÷èíàëè
óñì³õàòèñÿ. Êîëè ìàëÿ îäóæóº –
öå, ìàáóòü, íàéá³ëüøå ùàñòÿ äëÿ
áàòüê³â. ² äëÿ ìåäèê³â – òåæ.

Ï³ñëÿ øêîëè ïîäàëà äîêóìåí-
òè äî ê³ëüêîõ ìåäè÷íèõ âèø³â, à
â ï³äñóìêó îáðàëà ÒÄÌÓ, ÿêèé
ïîñ³â ïåðøå ì³ñöå â ãàëóçåâîìó
ðåéòèíãó ñåðåä âñ³õ ìåäè÷íèõ
ÂÍÇ Óêðà¿íè. Òóò ÷óäîâà íàâ÷àëü-
íà òà ë³êóâàëüíà áàçà, äå ìè îò-
ðèìóºìî ³ çíàííÿ, ³ ïðàêòè÷í³
íàâè÷êè. Ïèøàþñÿ ñâî¿ì óí³âåð-
ñèòåòîì.

– ×èì îñîáëèâî çàïàì’ÿòàâ-
ñÿ ìèíóëèé íàâ÷àëüíèé ð³ê?

– Ö³êàâèõ ïîä³é áóëî áàãàòî.
Çîêðåìà, Ì³æíàðîäíèé ìåäè÷-
íèé êîíãðåñ ñòóäåíò³â ³ ìîëîäèõ
â÷åíèõ, ÿêèé òðàäèö³éíî â³äáó-

âàºòüñÿ íàïðèê³íö³ êâ³òíÿ íà áàç³
óí³âåðñèòåòñüêîãî íàâ÷àëüíî-îç-
äîðîâ÷îãî êîìïëåêñó «×åðâîíà
êàëèíà». Íà ñåêö³¿ «Åêñïåðèìåí-
òàëüíà ìåäèöèíà» ÿ ïðåäñòàâè-
ëà ñâîþ íàóêîâó ðîáîòó «Çì³íà
ïîêàçíèê³â ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè
³ìóí³òåòó ïðè êîìá³íîâàí³é
òðàâì³». Ïîñ³ëà 1 ì³ñöå òà îòðè-
ìàëà äèïëîì. Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåíü
ìî¿ì íàóêîâèì êåð³âíèêîì áóëà
çàâ³äóâà÷ êàôåäðè á³îõ³ì³¿, ïðî-
ôåñîð Ñâ³òëàíà Ðîìàí³âíà
Ï³äðó÷íà. ß âïåðøå âèñòóïàëà íà
òàêîìó ïðåäñòàâíèöüêîìó ôî-
ðóì³ é, çâè÷àéíî, õâèëþâàëàñÿ.
Àëå äåáþò âèÿâèâñÿ óñï³øíèì. Öå
íàäèõàº ïðàöþâàòè é íàäàë³ íàä
îáðàíîþ òåìàòèêîþ.

– Ñåðåä ë³êàðñüêèõ ñïåö³-

àëüíîñòåé âàì îñîáëèâî ïî-
äîáàºòüñÿ…

– … ïåä³àòð³ÿ. Äóæå ëþáëþ
ä³òåé òà ëåãêî çíàõîäæó ç íèìè
ñï³ëüíó ìîâó. Âì³þ ³ çàñïîêî¿-
òè, ³ ðîçâåñåëèòè. Ìîæëèâî, öå
ìàìèí³ ãåíè äàþòüñÿ âçíàêè.
Àäæå ìîÿ ìàìà ë³êóº äèòÿ÷³
õâîðîáè, ³ ÿ áà÷èëà, ÿê âîíà
ïðàöþº.

– ²ñíóº äóìêà, ùî ë³êóâàòè
ìàëåíüêèõ ïàö³ºíò³â ùå
ñêëàäí³øå, í³æ äîðîñëèõ.

– Ìîæëèâî, àëå ä³òè ùèð³, íå
âì³þòü îáìàíþâàòè. Ùîïðàâäà,
âîíè ìîæóòü âåðåäóâàòè, àëå çà
ïðàâèëüíîãî ï³äõîäó øâèäêî
çàñïîêîþþòüñÿ òà äàþòü ñåáå
îãëÿíóòè.

Â²ÒÀ ÊÎÑÎÂÑÜÊÀ:
«ÏÈØÀÞÑß ÑÂÎ¯Ì
ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒÎÌ»

(Ïðîäîâæåííÿ íà ñòîð. 5)
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Ðåäàêòîð  Ã. ØÈÁÀËÈÍ×ÓÊ
Òâîð÷èé êîëåêòèâ: Ë. ËÓÊÀÙÓÊ,

Ë. ÕÌ²ËßÐ,
Ì. ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ

Êîìï’þòåðíèé íàá³ð ³ âåðñòêà:
Ð. ÃÓÌÅÍÞÊ

Àäðåñà  ðåäàêö³¿:
46001,
ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1,
òåë. 52-80-09; 43-49-56
E-mail hazeta.univer@gmail.com

Ãàçåòà âèõîäèòü
äâ³÷³ íà ì³ñÿöü

óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ.
Îáñÿã – 3,33 äðóê. àðê.

Íàêëàä – 1000 ïðèì.
Çàìîâëåííÿ ¹ 168

Ãàçåòó íàáðàíî, çâåðñòàíî,
â³ääðóêîâàíî ó Òåðíî-
ï³ëüñüêîìó
äåðæìåäóí³âåðñèòåò³
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî.
46001, ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1.

Ðåºñòðàö³éíå ñâ³äîöòâî
ÒÐ ¹ 300 â³ä 19.12.2000
âèäàíå
óïðàâë³ííÿì ó ñïðàâàõ
ïðåñè òà ³íôîðìàö³¿
îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿

Çàñíîâíèêè:
Òåðíîï³ëüñüêèé

äåðæìåäóí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî,

óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿

Âèäàâåöü:
Òåðíîï³ëüñüêèé
äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
²íäåêñ 23292

Çà òî÷í³ñòü
âèêëàäåíèõ ôàêò³â

â³äïîâ³äàº àâòîð.
Ðåäàêö³ÿ íå çàâæäè

ïîä³ëÿº ïîçèö³þ
àâòîð³â ïóáë³êàö³é.

ÇÀÕÎÄÜÒÅ ÍÀ ÑÀÉÒ ÒÄÌÓ: WWW.TDMU.EDU.UA (ÂÈÄÀÂÍÈÖÒÂÎ «ÓÊÐÌÅÄÊÍÈÃÀ». ÃÀÇÅÒÀ «ÌÅÄÈ×ÍÀ ÀÊÀÄÅÌ²ß»)

Óïðîäîâæ îñòàííüîãî
÷àñó á³áë³îòåêà íàøîãî óí³-
âåðñèòåòó çàçíàëà çíà÷íèõ
çì³í. Çàâåðøèëè ðåìîíòí³
ðîáîòè íà ïåðøîìó òà äðó-
ãîìó ïîâåðõàõ êíèãîçá³ðí³.
Ïåðøèìè íîâ³ óìîâè ðîáîòè
â á³áë³îòåö³ îö³íèëè ÷ëåíè
â÷åíî¿ ðàäè, çàñ³äàííÿ ÿêî¿
â³äáóëîñÿ â îíîâëåí³é ÷è-
òàëüí³é çàë³.

Îòæå, ÷èòàëüíà çàëà äëÿ âèê-
ëàäà÷³â, àñï³ðàíò³â ³ ñòóäåíò³â òå-
ïåð ðîçòàøîâàíà íà äðóãîìó
ïîâåðñ³ òà ðîçä³ëåíà íà ê³ëüêà
ôóíêö³îíàëüíèõ çîí. Òóò º ì³ñöå
äëÿ ðîáîòè ç äîêóìåíòàìè, äëÿ
ïðîâåäåííÿ êîíôåðåíö³é, çóñòð³-
÷åé, ïðåçåíòàö³é, ³íòåðíåò-êëàñ íà
12 ðîáî÷èõ ì³ñöü, ñåêòîð ïåð³î-
äè÷íèõ âèäàíü, òîùî. Ïðèì³ùåí-
íÿ îáëàøòóâàëè çðó÷íèìè òà
ôóíêö³îíàëüíèìè ìåáëÿìè.
Îñîáëèâî¿ óâàãè çàñëóãîâóþòü
ñïåö³àëüí³ ñòåëàæ³ äëÿ çáåð³ãàííÿ
òà äåìîíñòðàö³¿ ïåð³îäè÷íèõ âè-
äàíü. Âîíè ñêëàäàþòüñÿ ç â³ä-
ä³ëåíü, äå çáåð³ãàþòü ïåð³îäè÷í³
âèäàííÿ. Äâåðöÿòà êîæíî¿ ñêðè-
íüêè º îäíî÷àñíî åêñïîçèö³éíîþ
ïîâåðõíåþ äëÿ ïåð³îäè÷íèõ âè-
äàíü. Çàâäÿêè òàêèì ñòåëàæàì êî-
ðèñòóâà÷³ ìàþòü ìîæëèâ³ñòü ñàìî-
ñò³éíî îçíàéîìëþâàòèñÿ ç ïåðå-
ë³êîì ïåð³îäè÷íèõ âèäàíü,
íàÿâíèõ ó á³áë³îòåö³, äîáèðàòè
ïîòð³áíó äëÿ ðîáîòè ïåð³îäèêó.

Ïðèêðàñèëè çàëó é âè-
ñòàâêîâ³ ñòåëàæ³.

Òàêîæ îáëàøòóâàëè
àâòîìàòèçîâàí³ ðîáî÷³
ì³ñöÿ äëÿ á³áë³îòå-
êàð³â. Çàâäÿêè çàïðî-
âàäæåííþ ÀÁ²Ñ ²ÐÁ²Ñ
òà øòðèõîâîìó êî-
äóâàííþ äîêóìåíò³â
êíèãîâèäà÷ó â ÷è-
òàëüí³é çàë³ â³äòåïåð
çä³éñíþþòü â àâòîìà-
òèçîâàíîìó ðåæèì³.

Íà ïåðøîìó ïî-
âåðñ³ á³áë³îòåêè çîðãà-
í³çóâàëè çàëó êàòàëîã³â
³ êàðòîòåê. Òóò êîðèñ-
òóâà÷³ ìîæóòü îòðèìà-
òè äîâ³äêó ïðî íà-
ÿâí³ñòü òîãî ÷è ³íøîãî âèäàííÿ
ó á³áë³îòåö³, çä³éñíèâøè ïîøóê
â åëåêòðîííîìó ÷è òðàäèö³éíî-
ìó (ïàïåðîâîìó) êàòàëîç³. Äëÿ
çðó÷íîñò³ ïîøóêó â åëåêòðîííî-
ìó êàòàëîç³ â êàòàëîæí³é çàë³
âñòàíîâèëè ñïåö³àëüí³ ïîøóêîâ³
òåðì³íàëè. Àáè êîðèñòóâà÷³ â ðàç³
ïîòðåáè ìîãëè îòðèìàòè êâàë³-
ô³êîâàíó äîïîìîãó ùîäî ïîøó-
êó â á³áë³îòå÷íèõ êàòàëîãàõ, ó çàë³
ïîñò ³éíî ïðàöþº ÷åðãîâèé
á³áë³îãðàô.

Ó çîí³ â³äïî÷èíêó ðîçòàøîâà-
íî çðó÷í³ äèâàíè, êð³ñëà òà æóð-
íàëüí³ ñòîëèêè. Òóò â³äâ³äóâà÷³
á³áë³îòåêè ìîæóòü ïîãîðòàòè ãà-
çåòó ÷è æóðíàë, ïî÷èòàòè êíèãó
òîùî.

Â³äðåìîíòóâàëè òóàëåòè íà
ïåðøîìó ïîâåðñ³. Êð³ì òîãî, ðîç-

ïî÷àëè ïåðåîáëàøòóâàííÿ ïðè-
ì³ùåíü êíèãîñõîâèù.

Äëÿ çðó÷íîñò³ ðîáîòè êîðèñòó-
âà÷³â ïåðåï³ä’ºäíàëè ãîëîâíèé
êîðïóñ á³áë³îòåêè äî ²íòåðíåòó
(çàì³íèëè âèòó ïàðó, ÷åðåç ÿêó
çä³éñíþþòü ï³ä’ºäíàííÿ íà îïòî-
âîëîêîííèé êàáåëü), ïåðåïðîê-
ëàëè âíóòð³øíþ ìåðåæó á³áë³î-
òåêè çàäëÿ ¿¿ îïòèì³çàö³¿ òà ïî-
êðàùåííÿ ðîáîòè êîìï’þòåðíî¿
òåõí³êè. Çàïðîâàäèëè Wi-Fi-äîñ-
òóï äî âñåñâ³òíüî¿ ïàâóòèíè.

Îíîâèëè êîìï’þòåðíèé ïàðê
á³áë³îòåêè. Òðèâàº âñòàíîâëåííÿ
ìóëüòèìåä³éíîãî îáëàäíàííÿ â
÷èòàëüí³é çàë³, çá³ëüøèëè ê³ëüê³ñòü
àâòîìàòèçîâàíèõ ðîáî÷èõ ì³ñöü
äëÿ êîðèñòóâà÷³â ³ ïðàö³âíèê³â
á³áë³îòåêè.

Ó ðîáîòó á³áë³îòåêè âïðîâàä-
æóþòü àâòîìàòèçîâàíó ³íôîðìà-
ö³éíî-á³áë³îòå÷íó ñèñòåìó, ÿêà
ñïðèÿº ÿê³ñí³øîìó òà øâèäøî-
ìó çàäîâîëåííþ ïîòðåá êîðèñ-
òóâà÷³â, çàáåçïå÷óº ÿê³ñíèé äîñ-
òóï äî åëåêòðîííèõ êàòàëîã³â,
³íøèõ á³áë³îãðàô³÷íèõ áàç äàíèõ.
Âñòàíîâëåííÿ ñèñòåìè ²ÐÁ²Ñ-64
äàëî ìîæëèâ³ñòü çä³éñíþâàòè
àâòîìàòèçîâàíó êíèãîâèäà÷ó,
ïîêðàùèòè êîíòðîëü çà ðóõîì
á³áë³îòå÷íîãî ôîíäó òîùî.

Çà äîïîìîãîþ ñèñòåìè ²ÐÁ²Ñ
64 ó á³áë³îòåö ³ ñòâîðåí³ òà
ï³äòðèìóþòü ø³ñòü áàç äàíèõ:

Ñòóäåíòö³ ÒÄÌÓ Áîãäàí³ Ïå-
ðåâ³çíèê öüîãî ðîêó çíî-

âó âäàëîñÿ óâ³éòè äî ñîòí³ êðà-
ùèõ, ÿê³ âïðîäîâæ ðîêó îòðè-
ìóâàòèìóòü ñòèïåíä³þ â³ä Ôîí-
äó Â³êòîðà Ï³í÷óêà. Áîãäàíà
ïîêðàùèëà ñâ³é ðåçóëüòàò ïî-
ð³âíÿíî ç ïîïåðåäí³ì ðîêîì ³
ï³äíÿëàñÿ íà äâ³ ñõîäèíêè âèùå
– âîíà ïîñ³ëà 34 ì³ñöå.

Çàçíà÷èìî, ùî ñòèïåíä³àò³â
ïðîãðàìè â³äáèðàþòü ùîð³÷íî
íà â³äêðèòîìó âñåóêðà¿íñüêîìó
êîíêóðñ³. Äî ó÷àñò³ çàïðîøóþòü

óñ³õ ñòóäåíò³â 3-6 êóðñ³â äåííî¿
ôîðìè íàâ÷àííÿ óêðà¿íñüêèõ
âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ÷åò-
âåðòîãî ð³âíÿ àêðåäèòàö³¿ òà ÂÍÇ-
ïàðòíåð³â ïðîãðàìè. Êðèòåð³¿
äîáîðó – âèñîêèé ð³âåíü ôàõî-
âèõ çíàíü, ñàìîñò³éíà íàóêîâà
ðîáîòà, ë³äåðñüê³, êîìóí³êàö³éí³
òà òâîð÷³ çä³áíîñò³. Äëÿ ó÷àñò³ ó
êîíêóðñ³ ùîðîêó ïîäàþòü çàÿâè
ïîíàä òèñÿ÷ó ìîëîäèõ ëþäåé ç
óñ³º¿ Óêðà¿íè.

Çã³äíî ç ð³øåííÿì ïðàâë³ííÿ Âñå-
óêðà¿íñüêî¿ áëàãîä³éíî¿ îðãàí³-

çàö³¿ «Ôîíä Â³êòîðà Ï³í÷óêà –
ñîö³àëüíà ³í³ö³àòèâà» ïåðåìîæöÿ-
ìè º ò³ êîíêóðñàíòè, ï³äñóìêîâà
îö³íêà ÿêèõ äîð³âíþº àáî âèùà çà
71,56 áàë³â ó çàãàëüíîìó ðåéòèíãó
êîíêóðñàíò³â. Òàêèì ÷èíîì, êîí-
êóðñàíò³â, ÿê³ çàéíÿëè ó çàãàëüíî-
ìó ðåéòèíãó ïîçèö³þ ç 1 ïî 100
ââàæàþòü ñòèïåíä³àòàìè âèùåçãà-
äàíî¿ ïðîãðàìè. Çàãàëîì öåé ïðî-
åêò – öå ïåðøà ïðèâàòíà çàãàëü-
íîíàö³îíàëüíà ïðîãðàìà ç
ï³äòðèìêè òàëàíîâèòî¿ ìîëîä³. ¯¿
ãîëîâíà ìåòà – ñïðèÿòè ôîðìó-

âàííþ òà çì³öíåííþ íîâîãî ïî-
êîë³ííÿ ³íòåëåêòóàëüíî¿ òà ä³ëîâî¿
åë³òè êðà¿íè.

Íà ðîçãëÿä êîì³ñ³¿ Áîãäàíà Ïå-
ðåâ³çíèê ïîäàëà ñâîþ íàóêîâó
ðîáîòó íà òåìó «Åôåêòèâí³ñòü âè-
êîðèñòàííÿ ãëþêîêîðòèêîñòå-
ðî¿ä³â â êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ âàæ-
êîãî ñåïñèñó ³ ãîñòðîãî ðåñï³ðà-
òîðíîãî äèñòðåññèíäðîìó íà ôîí³
âàæêî¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâ-
ìè». ̄ ¿ ñòóäåíòêà âèêîíàëà ï³ä êå-
ð³âíèöòâîì çàâ³äóâà÷à êàôåäðè
àíåñòåç³îëîã³¿ òà ðåàí³ìàòîëîã³¿,
ïðîôåñîðà Îëåêñàíäðà Îë³éíèêà.

Îêð³ì íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ,
ïîòð³áíî áóëî íàäàòè äâà ðåêî-
ìåíäàö³éí³ ëèñòè. Îäèí ç íèõ â³ä
íàóêîâîãî êåð³âíèêà, ³íøèé – â³ä
îñîáè, ÿêà ìîæå ï³äòâåðäèòè

íàóêîâó ä³ÿëüí³ñòü êîíêóðñàíòà.
Òàêîæ ïîòð³áíî áóëî íàä³ñëàòè
äîá³ðêó íàóêîâèõ ïðàöü, ãðàìî-
òè, ïîäÿêè, äàí³ ïðî ãðîìàäñüêó
ä³ÿëüí³ñòü ³ ò.ä.

Íå áóëî æîäíèõ îáìåæåíü
ùîäî ê³ëüêîñò³ ó÷àñíèê³â â³ä îä-
íîãî âèøó, òîìó Áîãäàíà ðàäèòü
ñâî¿ì êîëåãàì íå âòðà÷àòè øàíñ³â
³ ïîñò³éíî áðàòè ó÷àñòü ó ð³çíèõ
ïðîãðàìàõ. Òàêîæ íå îáìåæóþòü
³ ê³ëüê³ñòü ðàç³â ïîäàííÿ íà êîí-
êóðñ â³ä îäí³º¿ ³ ò³º¿ æ ëþäèíè.

Ùå ê³ëüêà ñòóäåíò³â ç òåðíîï³-
ëüñüêèõ âèø³â ïðîáóâàëè âëàñí³
ñèëè ó öüîìó êîíêóðñ³, àëå ñòè-
ïåíä³àòîì ñòàëà ëèøå Áîãäàíà
Ïåðåâ³çíèê.

ßí³íà ×ÀÉÊ²ÂÑÜÊÀ

ÂÄÐÓÃÅ ÑÒÀËÀ ÑÒÈÏÅÍÄ²ÀÒÊÎÞ
ÔÎÍÄÓ Â²ÊÒÎÐÀ Ï²Í×ÓÊÀ

– êàòàëîã êíèã á³áë³îòåêè
ÒÄÌÓ (ôîðìóþòü ç 2015 ð.);

– êàòàëîã äèñåðòàö³é, àâòîðå-
ôåðàò³â äèñåðòàö³é, ìàã³ñòåðñü-
êèõ ðîá³ò (ôîðìóþòü ç 2016 ð.);

– ïðåäìåòíèé êàòàëîã ñòàòåé
ç ôàõîâèõ ïåð³îäè÷íèõ âèäàíü
(ôîðìóþòü ç 2015 ð.);

– ñèñòåìàòè÷íà êàðòîòåêà ñòà-
òåé ç ïåð³îäè÷íèõ âèäàíü (ôîð-
ìóþòü ç 2016 ð.);

– êðàºçíàâ÷à êàðòîòåêà (ôîð-
ìóþòü ç 2016 ð.);

– êàðòîòåêà ïðàöü âèêëàäà÷³â
ÒÄÌÓ ³ì. ². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
(ôîðìóþòü ç 2015 ð.).

Çàäëÿ ïîâí³øîãî çàäîâîëåííÿ
³íôîðìàö³éíèõ ïîòðåá êîðèñòó-
âà÷ ³â öüîãî ðîêó á³áë³îòåêà
ÒÄÌÓ ñòàëà ó÷àñíèêîì êîðïî-
ðàö³¿ ìåäè÷íèõ á³áë³îòåê Óêðà¿-
íè. Öå äîçâîëèëî îòðèìóâàòè
³íôîðìàö³þ ïðî çì³ñò 317 ìåäè÷-
íèõ æóðíàë³â (217 óêðà¿íñüêèõ ³
100 çàðóá³æíèõ), ïîâí³øå òà ÿê³ñ-
í³øå ïîïîâíþâàòè ïðåäìåòíèé
êàòàëîã, çàìîâëÿòè äëÿ êîðèñòó-
âà÷³â ñêàí-êîï³¿ ñòàòåé ³ç æóð-
íàë³â, ÿê³ íå ïåðåäïëà÷óº óí³âåð-
ñèòåòñüêà êíèãîçá³ðíÿ.

Äëÿ ïîïîâíåííÿ òà îíîâëåí-
íÿ á³áë³îòå÷íîãî ôîíäó â êâ³òí³
2016 ðîêó áóëî îãîëîøåíî
â³äêðèò³ êîíêóðñí³ òîðãè (òåíäåð)
³ç çàêóï³âë³ ï ³äðó÷íèê³â äëÿ
á³áë³îòåêè. Òîðãè â³äáóëèñÿ 30

ÓÑÏ²Õ

ÎÍÎÂËÅÍÀ Á²ÁË²ÎÒÅÊÀ ÒÄÌÓ ÃÎÒÎÂÀ
ÄÎ ÍÎÂÎÃÎ ÍÀÂ×ÀËÜÍÎÃÎ ÐÎÊÓ

òðàâíÿ 2016 ðîêó. Çà ¿õ ðåçóëü-
òàòàìè á³áë³îòå÷íèé ôîíä ïî-
ïîâíèòü 4 130 ïðèì³ðíèê ³â
ï³äðó÷íèê³â 83-õ íàçâ óêðà¿íñü-
êîþ òà àíãë³éñüêîþ ìîâàìè íà
ñóìó ïîíàä 1 ìëí. ãðí. Öå çíà÷-
íî ïîêðàùèòü ïîêàçíèê êíèãî-
çàáåçïåííÿ ñòóäåíò³â íàâ÷àëüíè-
ìè âèäàííÿìè.

Àáè ïîïóëÿðèçóâàòè á³áë³îòå÷í³
ôîíäè òà çàäëÿ çàäîâîëåííÿ
³íôîðìàö³éíèõ ïîòðåá êîðèñòó-
âà÷³â, ó á³áë³îòåö³ ÒÄÌÓ çîðãàí³-
çîâóþòü êíèæêîâ³ âèñòàâêè, ïðî-
âîäÿòüñÿ äí³ ³íôîðìàö³¿ (ïåðåäî-
ñòàííÿ ï’ÿòíèöÿ êîæíîãî ì³ñÿöÿ),
äí³ êàôåäðè, çóñòð³÷³, ïðåçåíòàö³¿,
íàâ÷àëüí³ êóðñè òîùî, ñòâîðþþòü
áþëåòåí³ íîâèõ íàäõîäæåíü,
â³ðòóàëüí³ âèñòàâêè íà ñàéò³ óí³-
âåðñèòåòó, ï³äòðèìóþòü á³áë³îòå÷-

íèé ñàéò ³ áëîã, ïóáë³êóþòü äî-
ïèñè â óí³âåðñèòåòñüê³é ãàçåò³
«Ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ».

Á³áë³îòåêà ÒÄÌÓ ïðàöþº: ï³ä
÷àñ íàâ÷àëüíîãî ðîêó ùîäåííî
ç 9.30 äî 21.00, à ï³ä ÷àñ ë³òí³õ
êàí³êóë ç ïîíåä³ëêà äî ï’ÿòíèö³ ç
10.30 äî 18.00 ãîäèíè, âèõ³äí³ –
ñóáîòà, íåä³ëÿ.

Ï³ä ÷àñ îñâÿ÷åííÿ îíîâëåíî¿ á³áë³îòåêè

×ëåí-êîðåñïîíäåíò ÍÀÌÍ
Óêðà¿íè, ïðîôåñîð ÒÄÌÓ
Ìèõàéëî ÀÍÄÐÅÉ×ÈÍ ³ äèðåê-
òîð á³áë³îòåêè Îëåíà ÏÐÎÖ²Â

Îëåíà ÏÐÎÖ²Â,
äèðåêòîð á³áë³îòåêè ÒÄÌÓ

mailto:hazeta.univer@gmail.com
http://www.TDMU.EDU.UA
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Â³éñüêîâå ïðîòèñòîÿííÿ, ÿêå
ðîçãîðíóâ íà Ñõîä³ Óêðà¿-

íè ðîñ³éñüêèé àãðåñîð, òðàã³÷íà
çàãèáåëü òèñÿ÷ ëþäåé ñïðè÷èíè-
ëè ãîñòð³ ñòðåñîâ³ ñèòóàö³¿, ùî âè-
õîäÿòü çà ìåæ³ çâè÷íîãî ëþäñü-
êîãî äîñâ³äó. Ö³ ðåàë³¿ çìóøóþòü
ìåäèê³â óæå çàìèñëèòèñÿ íàä
òèì, ÿê ë³êóâàòè ïîñòòðàâìàòè÷-
íèé ñòðåñîâèé ðîçëàä. Àäæå, ÿê
çàñâ³ä÷óº ñâ³òîâèé äîñâ³ä, ïðî-
áëåìà öÿ ïîñòàíå, é äîâîë³ ãîñ-
òðî, âæå ó íàéáëèæ÷îìó ìàéáóò-
íüîìó. Îñîáëèâî âàæëèâå ïèòàí-
íÿ – ï³äãîòîâêà ìåäè÷íèõ
êàäð³â, ÿê³ çóì³þòü íàäàòè ÿê³ñíó
ìåääîïîìîãó ïàö³ºíòàì ç ÏÒÑÐ
íà ð³âí³ ñó÷àñíèõ ì³æíàðîäíèõ
ñòàíäàðò³â.

Àêòèâíó ïîçèö³þ ùîäî âèâ-
÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ àñïåêò³â
ïîñòòðàâìàòè÷íîãî ñòðåñîâîãî
ñèíäðîìó â îñ³á, ÿê³ ïåðåæèëè
çáðîéí³ êîíôë³êòè òà ³íø³ ïñè-
õîòðàâìóþ÷³ ïîä³¿, óòðèìóº êà-
ôåäðà íåâðîëîã³¿, ïñèõ³àòð³¿, íàð-
êîëîã³¿ òà ìåäè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿
ÒÄÌÓ. Â ïîë³ çîðó íàóêîâö³â –
ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî ä³àãíîñòèêè òà
ë³êóâàííÿ ïîñòòðàâìàòè÷íîãî
ñòðåñîâîãî ñèíäðîìó, íàóêîâ³
äîñë³äæåííÿ ùîäî îñîáëèâîñòåé
êë³í³÷íî¿ êàðòèíè òà êîãí³òèâíèõ
ïîðóøåíü ó òèõ, õòî áðàâ ó÷àñòü
ó áîéîâèõ ä³ÿõ. Ôàõ³âö³ êàôåäðè
ðîçðîáèëè òà âïðîâàäèëè ó
êë³í³÷íó ïðàêòèêó òåðàïåâòè÷íó
ïðîãðàìó äëÿ òàêèõ ïàö³ºíò³â, ç
óðàõóâàííÿì ïðîô³ëàêòè÷íèõ
çàõîä³â òðèâàë³ñòþ äî òðüîõ
ðîê³â. Äåòàëüí³øå ïðî óñ³ ³ííî-
âàö³¿ – ó ðîçìîâ³ ç äîöåíòîì
êàôåäðè íåâðîëîã³¿, ïñèõ³-
àòð³¿, íàðêîëîã³¿ òà ìåäè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ íàøîãî óí³âåðñè-
òåòó Îëåíîþ ÂÅÍÃÅÐ.

– Îëåíî Ïåòð³âíî, ÿê âèíèê
çàäóì íå ëèøå ñòâîðèòè òå-
ðàïåâòè÷íó ïðîãðàìó ë³êó-
âàííÿ ïàö³ºíò³â ç ÏÒÑÐ, àëå
é íàâ÷èòè ³íøèõ ôàõ³âö³â
íàäàâàòè ïñèõîëîã³÷íó äîïî-
ìîãó?

– Ïîíàä ð³ê òîìó íàø óí³âåð-
ñèòåò çà ï³äòðèìêè óí³âåðñèòåòó
³ìåí³ Ãðàíòà ÌàêÞåíà (Åäìîí-
òîí, Êàíàäà) ç³í³ö³þâàâ ïðîåêò
«Ñåñòðèíñüêà ³í³ö³àòèâà – ìåä-
ñåñòðè ùîäî ïîëåãøåííÿ ïñèõ³-
÷íî¿ òðàâìè», â ðàìêàõ ÿêîãî â
íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ ï³äãîòîâêè
ìåäè÷íèõ ñåñòåð ââåëè åëåêòèâ-
íèé êóðñ «Ïîñòòðàâìàòè÷íèé
ñòðåñîâèé ðîçëàä».

Àïðîáàö³ÿ åëåêòèâíîãî êóðñó
äëÿ ìåäñåñòåð â³äáóëàñÿ íà áàç³
áàêàëàâðàòó ÍÍ² ìåäñåñòðèíñòâà
ÒÄÌÓ. Êîîðäèíàòîðè öüîãî
ïðîåêòó – ðåêòîð ÒÄÌÓ, ïðî-
ôåñîð Ìèõàéëî Êîðäà òà äè-
ðåêòîð íàâ÷àëüíî-íàóêîâîãî
³íñòèòóòó ìåäñåñòðèíñòâà ÒÄÌÓ,
äîöåíò Ñâ³òëàíà ßñòðåìñüêà íà-
ãîëîñ ñòàâèëè íà òîìó, ùîá âèê-
ëàñòè éîãî ïðîôåñ³éíî. Òîæ çàï-
ðîñèëè äî ñï³âïðàö³ âèêëàäà÷³â
êàôåäðè íåâðîëîã³¿, ïñèõ³àòð³¿,
íàðêîëîã³¿ òà ìåäè÷íî¿ ïñèõî-
ëîã ³ ¿ íàøîãî óí ³âåðñèòåòó .
Ê³ëüêà ì³ñÿö³â êîìàíäà íàó-
êîâö³â ïðàöþâàëà íàä ñòâîðåí-
íÿì íàâ÷àëüíî¿ ïðîãðàìè åëåê-
òèâíîãî êóðñó – îïðàöüîâóâà-

ëè ìàòåð³àëè, ÿê³ íàäàëè êà-
íàäñüê³ ïàðòíåðè, ïåðåêëàäàëè,
ñòðóêòóðèçóâàëè ëåêö³éí³ âèêëà-
äè, ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ. Â îñíîâó
ïîêëàëè äîñâ³ä ôàõ³âö³â Êàíàäè,
àëå áàãàòî âëàñíèõ íàïðàöþâàíü
äîäàëè é íàø³ íàóêîâö³, âèêî-
ðèñòàâøè ìàòåð³àëè ç³ ñâîº¿
ïðàêòèêè. Êóðñ àäàïòóâàëè äî
ñó÷àñíèõ óêðà¿íñüêèõ ðåàë³é. Äî
ðå÷³, êàíàäñüêà ñòîðîíà çàïðî-
ïîíóâàëà íàì óæå ãîòîâèé äëÿ
âò³ëåííÿ ïðîåêò, à áóëî öå â îí-
ëàéí ðåæèì³, àëå ìè íå ïîãî-
äèëèñÿ íà òàêó îäíîñòîðîíí³ñòü,
áî ââàæàëè, ùî é ñàì³ äîñÿãëè
ïåâíèõ ðåçóëüòàò³â ó ö³é öàðèí³.
Âæå ï³ä ÷àñ çóñòð³÷³, êîëè ãîñò³
ç-çà îêåàíó çàâ³òàëè äî ÒÄÌÓ,
ìè áóëè äåùî âðàæåí³ ìàñø-
òàáí³ñòþ òà ïåðñïåêòèâàìè ö³º¿
òåìè, â³ä÷óâøè, öå òðèâàëà ïðà-
öÿ. Êàíàäñüê³ ïàðòíåðè çàïðî-
ïîíóâàëè äåòàëüíå âèâ÷åííÿ ö³º¿
ïðîáëåìè íå ëèøå ç
âïðîâàäæåííÿì êîðîò-
êî÷àñíèõ åëåìåíò³â ³ ä³é,
à é ãëèáîêèì àíàë³çîì ³
íàâ÷àííÿì. Îòîæ, ðîçó-
ì³þ÷è âñþ âàæëèâ³ñòü ñè-
òóàö³¿, âèêëàäà÷³ êàôåä-
ðè ðîçïî÷àëè ñâîþ
ä³ÿëüí³ñòü ó ïðîåêò³ é äî
ïî÷àòêó íàâ÷àëüíîãî
2015-2016 ðîêó ìè âæå
ðîçðîáèëè ðîáî÷ó ïðî-
ãðàìó òà ìåòîäè÷íå çà-
áåçïå÷åííÿ âèêëàäàííÿ
öüîãî åëåêòèâíîãî êóð-
ñó, ùî ñêëàäàºòüñÿ ç äå-
ñÿòè øåñòèãîäèííèõ
ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü ³ ï’ÿ-
òè ëåêö³é ç ìóëüòèìåä³é-
íèì ñóïðîâîäîì. Ïðî-
ãðàìà ïåðåäáà÷àº âèâ-
÷åííÿ ïîñòòðàâìàòè÷íèõ
ñòðåñîâèõ ðîçëàä³â ³ çàê-
ð ³ïëåííÿ îòðèìàíèõ
çíàíü. Óâåñü ç³áðàíèé
ìàòåð³àë ðîçì³ñòèëè ó
ñèãíàëüíîìó ïðèì³ðíèêó ï³ä-
ðó÷íèêà äëÿ ìåäñåñòåð «Ïîñò-
òðàâìàòè÷íèé ñòðåñîâèé ðîç-
ëàä», ÿêèé ì³ñòèòü ï’ÿòü âåëè-
êèõ ðîçä³ë³â, ùî ñòîñóþòüñÿ
áàãàòüîõ àñïåêò³â ïñèõîëîã³÷íî¿
òðàâìè, ïîñòòðàâìàòè÷íîãî
ñòðåñîâîãî ðîçëàäó, ðîáîòè ç
òèìè êàòåãîð³ÿìè ôàõ³âö³â, ÿêèõ
ìîæå òîðêíóòèñÿ ñèíäðîì ïðî-
ôåñ³éíîãî âèãîðàííÿ – ìåäèê³â,
âîëîíòåð³â, ÌÍÑíèê³â, ñîö³àëü-
íèõ ïðàö³âíèê³â.

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî ó âèêëà-
äàíí³ öüîãî êóðñó ìè íàâ÷àëè
ìåäñåñòåð-áàêàëàâð³â íå ëèøå
ñïîñîáó ðîçï³çíàâàííÿ ïîñòòðàâ-
ìàòè÷íèõ ñòðåñîâèõ ðîçëàä³â, àëå
é íîâèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè. Ïî
ñóò³, íà êîæíîìó çàíÿòò³ ïðàêòè-
êóâàëè ðîáîòó ç ä³àãíîñòè÷íèìè
øêàëàìè, öå íàø³ âëàñí³ ðîçðîá-
êè, íàâ÷àëè ïðàâèëüíîãî âèçíà-
÷åííÿ êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â ïîñò-
òðàâìàòè÷íîãî ñòðåñîâîãî ðîç-
ëàäó, âèçíà÷èëè êðèòåð³¿
âèÿâëåííÿ ïðîôåñ³éíîãî âèãî-
ðàííÿ, îñîáèñò³ñíèõ çì³í ïàö³ºí-
òà. Ôàõ³âö³ íàøî¿ êàôåäðè ðîç-
ðîáèëè îö³íêè ñòàíó ïàö³ºíòà äî
ë³êóâàííÿ ÏÒÑÐ ³ ï³ñëÿ, àáè âèç-
íà÷èòè åôåêòèâí³ñòü òåðàïåâòè÷-
íî¿ ä³¿, âïðîâàäèëè ¿õ ó ä³ÿëüí³ñòü

ë³êóâàëüíîãî çàêëàäó òà, ÿñíà ð³÷,
íàâ÷àëè ö³é ìåòîäèö³ é ìåäñåñ-
òåð. Åôåêòèâí³ñòü ö³º¿ ïðîãðàìè
ìè ïîáà÷èëè çàâäÿêè àíêåòóâàí-
íþ, ÿêå ðîçðîáèëè âèêëàäà÷³
íàøî¿ êàôåäðè. Àáè îá’ºêòèâíî
âèÿâèòè ð³âåíü çíàíü ³ âì³íü ñòó-
äåíò³â, ìè çàïðîïîíóâàëè ¿ì
â³äïîâ³ñòè íà çàïèòàííÿ àíêåòè
äî òà ï³ñëÿ âèâ÷åííÿ êóðñó. ²
ÿêùî äî ïî÷àòêó çàíÿòü âîíè
ëåäü ìîãëè â³äïîâ³ñòè íà îäíå ÷è
äâà ³ç çàïèòàíü ³ â³äïîâ³ä³ áóëè
äîâîë³ àáñòðàãîâàí³, òî âæå ï³ñëÿ
âèâ÷åííÿ êóðñó âîíè ´ðóíòîâíî
â³äïîâ³äàëè ÷è íå íà âñ³ çàïèòàí-
íÿ àíêåòè.

– Îêð³ì íàâ÷àëüíî¿ ðîáîòè
ç³ ñòóäåíòàìè, âè ùå é àêòèâ-
íî âïðîâàäæóºòå ñâ³é íàóêî-
âèé äîðîáîê â êë³í³÷íó ïðàê-
òèêó.

– Ê³ëüêà ðîê³â òîìó íà áàç³
íàøî¿ êàôåäðè ñòâîðèëè çàã³í

ìèòòºâîãî ðåàãóâàííÿ äëÿ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ äîïîìîãè ïîñòðàæäàëèì
âíàñë³äîê íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàö³é.
ßñíà ð³÷, â³í áóâ çîð³ºíòîâàíèé íà
«ìèðíèõ» ìåøêàíö³â, í³õòî é ãàä-
êè íå ìàâ, ùî â Óêðà¿í³ ðîçãîð-
íåòüñÿ ñïðàâæíÿ íåîãîëîøåíà
â³éíà òà íàøèìè ïàö³ºíòàìè ñòà-
íóòü óæå â³éñüêîâ³. Óêðà¿íà ñòàëà
çîíîþ îñîáëèâèõ íåðâîâèõ ïî-
òðÿñ³íü, ãèíóòü â³éñüêîâ³ é ìèðí³
æèòåë³. Ïðîâ³äí³ ôàõ³âö³ ç ïñèõ³-
àòð³¿ ÌÎÇ Óêðà¿íè àêòèâíî îá-
ì³ðêîâóþòü øëÿõè ðîçâ’ÿçàííÿ
ö³º¿ ïðîáëåìè. Àäæå çà åêñòðàïî-
ëüîâàíèìè äàíèìè, â Óêðà¿í³ íà
ïîñòòðàâìàòè÷íèé ñòðåñîâèé ðîç-
ëàä ñòðàæäàº íèí³ ïîíàä 912 òè-
ñÿ÷ îñ³á, ñåðåä ÿêèõ – é ìèðí³
ìåøêàíö³. Íèí³, êîëè ³ ìåäèêè, ³
ïñèõîëîãè, ³ âîëîíòåðè çíà÷íó
óâàãó ïðèä³ëÿþòü ó÷àñíèêàì áî-
éîâèõ ä³é, ç ïîëÿ çîðó ÷îìóñü
çíèêàþòü ïðîáëåìè ìèðíîãî íà-
ñåëåííÿ. ² âæå íàéáëèæ÷èìè ðî-
êàìè íàñ î÷³êóº íîâà ãåíåðàö³ÿ
ïàö³ºíò³â, àäæå ó 50-80 % îñ³á,
ÿê³ ïåðåæèëè âàæêèé ñòðåñ, ðîç-
âèâàþòüñÿ êë³í³÷íî îôîðìëåí³
ðîçëàäè, ñåðåä ÿêèõ ÏÒÑÐ çàéìàº
ïðîâ³äíå ì³ñöå. Íå âò³øí³ é âèñ-
íîâêè, ùî ́ ðóíòóþòüñÿ íà êàòàì-
íåç³ äàíèõ ó÷àñíèê³â áîéîâèõ ä³é

â Àôãàí³ñòàí³ òà Â’ºòíàì³, ÿê³ ïðî-
ãíîçóþòü ñóòòºâèé ïîêàçíèê çðî-
ñòàííÿ òà îñíîâíó êàòåãîð³þ
ïàö³ºíò³â ç ÏÒÑÐ âïðîäîâæ äåñÿ-
òèë³òü. ßêùî æ äîäàòè ñþäè ðî-
äè÷³â ïîñòðàæäàëèõ îñ³á òà ïåðå-
ñåëåíö³â ç³ ñõîäó êðà¿íè, òî öèô-
ðà âèìàëüîâóºòüñÿ çíà÷èìà.
Îñîáëèâî öÿ ñèòóàö³ÿ ïîçíà÷àºòü-
ñÿ íà ä³òÿõ, ÿê³ áóëè â çîí³ ÀÒÎ òà
îòðèìàëè ñòðåñ, áà÷ó, ÿê³ âîíè
ñòðèâîæåí³, íàëÿêàí³, à öå æ –
íàøå ìàéáóòíº.

Ó Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñí³é ïñè-
õîíåâðîëîã³÷í³é ë³êàðí³, ÿêà º
êë³í³÷íîþ áàçîþ íàøî¿ êàôåäðè,
îáñòåæèëè 67 ó÷àñíèê³â áîéîâèõ
ä³é ó çîí³ ïðîâåäåííÿ ÀÒÎ é âè-
ä³ëèëè íèçêó ÷èííèê³â, ïðèêìåò-
íèõ äëÿ öèõ ðîçëàä³â. Âàðòî çàç-
íà÷èòè, ùî ïñèõ³÷í³ ïîðóøåííÿ
ó ïîñòðàæäàëèõ ïðè çáðîéíèõ
êîíôë³êòàõ ïåðåâàæíî çóìîâëåí³
áîéîâèì ñòðåñîì. Îñíîâíèìè

ñåðåä íèõ áóëè ôîíîâ³ ïñè-
õîòðàâìóþ÷³ ôàêòîðè,
îñîáëèâîñò³ ³íäèâ³äóàëüíèõ
ðåàêö³é íà â³òàëüíó çàãðî-
çó, ïñèõ³÷íèé òà çàãàëüíèé
øîê ó ÷àñ áîéîâèõ ä³é, ïî-
ðàíåííÿ òîùî.

– ßê³ æ ä³àãíîçè ñòà-
âèëè ñâî¿ì ïàö³ºíòàì?

– Ó ñïåêòð â³äõèëåíü ïñè-
õ³÷íîãî ñòàíó êîìáàòàíò³â
ïîòðàïèëè ð³çíîâèäè ðîç-
ëàäó àäàïòàö³¿: áîéîâà
ñòðåñîâà ðåàêö³ÿ, áîéîâà
âòîìà, ïîñòòðàâìàòè÷íèé
ñòðåñîâèé ðîçëàä, ðåàê-
òèâí³ ñòàíè, íàéâàæ÷³ ôîð-
ìè áîéîâî¿ ïñèõîãåííî¿
ïàòîëîã³¿. Óâàãó ñïåö³àë³ñò³â
õî÷ó ïðèâåðíóòè äî îñîá-
ëèâîñòåé êë³í³÷íî¿ êàðòèíè
òàêèõ ïàö³ºíò³â, ÿêèõ ìè
óìîâíî ïîä³ëèëè íà äâ³ ãðó-
ïè ðåàãóâàíü. Îäíà ÷àñòè-
íà ç íèõ õàðàêòåðèçóâàëà-
ñÿ åêñïëîçèâíèìè âèáóõî-

âèìè ðåàêö³ÿìè, à ³íø³ íàâïàêè
«çàëèøàëèñÿ â ñîá³», íå õîò³ëè
ñï³ëêóâàòèñÿ, âñ³ëÿêî óíèêàëè
ì³æîñîáèñò³ñíèõ êîíòàêò³â, àëå â
óñ³õ ìè ä³àãíîñòóâàëè àñòåí³÷íèé
ñèíäðîì. Òîìó òåðàïåâòè÷íå
ë³êóâàííÿ ïðèçíà÷àëè, îð³ºíòóþ-
÷èñü íà ö³ ÷èííèêè. Ïåðøèì ïðè-
çíà÷àëè àêñ³îë³òèêè òà ìàë³ äîçè
íåéðîëåïòèê³â, àëå äëÿ âñ³õ
ïàö³ºíò³â îáîâ’ÿçêîâèìè áóëè
ñåàíñè ïñèõîòåðàï³¿. Âàðòî çàó-
âàæèòè, ùî â îñ³á, ÿê³ çàçíàëè
âïëèâó áîéîâîãî ñòðåñó, ìè ñïî-
ñòåð³ãàëè çá³ëüøåíèé ð³âåíü çà-
ãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ñîìà-
òè÷í³ ðîçëàäè (ïðè öüîìó ïñè-
õ³÷íà òà ñîìàòè÷íà ïàòîëîã³ÿ
âçàºìîîáòÿæóþòü îäíà îäíó).
Ïðèì³òíî, ùî ñîìàòè÷í³ ïðîÿâè
ó öèõ ïàö³ºíò³â áóëè ÿñêðàâî âè-
ðàæåíèìè, òîáòî â îäíîãî ïàö³-
ºíòà ä³àãíîñòóâàëè 4-5 ñîìàòè÷-
íèõ çàõâîðþâàíü. Çàãîñòðþâàëè-
ñÿ íå ò³ëüêè õðîí³÷í³ íåäóãè, àëå
é óïåðøå âèÿâëåí³ çàõâîðþâàí-
íÿ, ïðèì³ðîì, áðîíõîëåãåíåâî¿
ñèñòåìè ÷è øëóíêî-êèøêîâîãî
òðàêòó. Òîìó çàïðîøóâàëè äî
ñï³âïðàö³ ñóì³æíèõ ôàõ³âö³â. Òà-
êîæ ìè çàóâàæèëè, ùî ò³, õòî
ïåðåáóâàâ â çîí³ áîéîâèõ ä³é
ïîíàä òðè ì³ñÿö³, ïîòðåáóâàëè

äîâãîòðèâàëî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿
êîðåêö³¿. Çà ÷àñ ë³êóâàííÿ â áà-
ãàòüîõ ïàö³ºíò³â ñôîðìóâàëèñÿ
íåãàòèâí³ ïñèõîëîã³÷í³ ñòðåñîâ³
ðåàêö³¿, ÿê³ ìàëè äåìîíñòðàòèâ-
íèé àáî îïîçèö³éíî-âèêëèêàþ-
÷èé õàðàêòåð. Âîíè âèñëîâëþâàëè
ñâîº íåâäîâîëåííÿ ç ïðèâîäó
ë³êóâàííÿ, ïîáóòîâèõ óìîâ ïåðå-
áóâàííÿ â ìåäçàêëàä³, õàð÷óâàí-
íÿ. ² ïðîÿâëÿëè öå íåâäîâîëåí-
íÿ ó äîâîë³ äåìîíñòðàòèâí³é
ôîðì³, áîë³ñíî ñïðèéìàëè ÿê³ñü
ä³¿ òèõ, õòî ¿õ îòî÷óâàâ, âèìàãà-
ëè äî ñåáå ïîñèëåíî¿ óâàãè. Ðî-
çóì³þ÷è öå, ìè íàìàãàëèñÿ âïëè-
íóòè íà öåé ïðîöåñ êîìïëåêñíî:
ç äîïîìîãîþ ìåäèêàìåíòîçíî-
ãî ë³êóâàííÿ òà ðåàá³ë³òàö³éíèõ
çàõîä³â. Ç îäíîãî áîêó, â ïðî-
öåñ³ êîìïëåêñíèõ ë³êóâàëüíî-ðå-
àá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â ñïîñòåð³ãà-
ëîñÿ äîñòàòíüî øâèäêå ïîêðà-
ùåííÿ ñóá’ºêòèâíîãî ñòàíó –
ê³ëüê³ñòü ñêàðã íà ñòàí çäîðîâ’ÿ
òà ð³âåíü ñèòóàö³éíî¿ òðèâîãè
ïîì³òíî çìåíøóâàëèñÿ, àëå ïðè
öüîìó ìè çàóâàæèëè äåÿêå çíè-
æåííÿ ïîêàçíèê³â ïîâåä³íêîâî¿
ñàìîðåãóëÿö³¿, ìîðàëüíî¿ íîðìà-
òèâíîñò³ òà çäàòíîñò³ äî óñï³ø-
íîãî ñï³ëêóâàííÿ ç îòî÷óþ÷èìè.
Ó ö³é ñèòóàö³¿, çîêðåìà â ë³êóâàëü-
íîìó ïðîöåñ³, íåìàëîâàæëèâó
ðîëü â³ä³ãðàëà ïñèõîòåðàï³ÿ, çîê-
ðåìà, ñ³ìåéíà ïñèõîòåðàï³ÿ. Áà-
ãàòî ç êîìáàòàíò³â ðîçïîâ³äàëè,
ùî â³ä÷óâàþòü çíà÷í³ ïðîáëåìè,
êîëè ïåðåáóâàþòü ó êîë³ ñ³ì’¿,
êàæóòü, ùî â³ä÷óòòÿ òàêå, í³áè
ïåðåáóâàþòü ó çàêðèòîìó ïðî-
ñòîð³, ÿê ðèáà, ÿêó ïîçáàâèëè
êèñíþ â àêâàð³óì³. «Ñïîñòåð³ãà-
þ÷è çà ñâîºþ äèòèíîþ, íå ìîæó
íà íå¿ ïîçèòèâíî â³äðåàãóâàòè»,
– ðîçïîâ³äàâ îäèí ç ïàö³ºíò³â.
Äåÿê³ ç íèõ áóëè çàíåïîêîºí³ òèì,
ùî íå ìîæóòü çíàéòè ñåáå â
ìèðíîìó æèòò³, òîìó ¿ì ïîòð³áíî
çíîâó ïîâåðòàòèñÿ â çîíó áîéî-
âèõ ä³é, äå âñå ä³º, ìîâ çëàãîä-
æåíèé ìåõàí³çì, íàäõîäèòü ÷³òêà
«íèçêà» êîìàíä, ÿê³ òè âèêî-
íóºø, ³ íå ïîòð³áíî çàìèñëþâà-
òèñÿ íàä òèì, ÿê ä³ÿòè. Ïîâåðíóâ-
øèñü äîäîìó, ¿ì íåïðîñòî çíàé-
òè ñâîþ í³øó â æèòò³, àäæå
ïîòð³áíî ïî÷èíàòè âñå ñïî÷àò-
êó. Òîæ ãîëîâíå çàâäàííÿ ë³êàðÿ
òà ìåäñåñòðè – äîïîìîãòè òàê³é
ëþäèí³ ñîö³àëüíî àäàïòóâàòèñÿ.

– ²íêîëè ëþäè ñóìí³âàþòü-
ñÿ ÷è íå â³ðÿòü ó ðåçóëüòàòè
ë³êóâàííÿ, òîìó é íàìàãà-
þòüñÿ âïîðàòèñÿ ñàìîòóæêè,
îìèíàþ÷è ôàõ³âö³â. ×è ³ñíóº
åôåêòèâíà òåðàï³ÿ ùîäî ïî-
äîëàííÿ ÏÒÑÐ ó êîìáà-
òàíò³â?

– ²ñíóº. Âèõîäÿ÷è ³ç ñîö³àëüíèõ,
ïñèõîëîã³÷íèõ ïîòðåá öèõ
ïàö³ºíò³â, ìè ðîçðîáèëè êîìïëåê-
ñíó ïðîãðàìó ¿õíüî¿ ðåàá³ë³òàö³¿.
Âîíà ́ ðóíòóºòüñÿ íà ðàö³îíàëüí³é,
ïîâåä³íêîâ³é ïñèõîòåðàï³¿, çàñòî-
ñîâóâàëè á³õåâ³îð-òåðàï³þ, à òà-
êîæ ïàö³ºíòè â³äâ³äóâàëè ñòðåñ-
ìåíåäæåìåíò, ÿêèé ùîäíÿ ïðî-
âîäÿòü ñïåö³àëüíî ï³äãîòîâëåí³
ôàõ³âö³ ë³êàðí³. Çâàæàþ÷è íà òå,
ùî ïñèõîòåðàïåâòè÷í³ çàõîäè –
öå ë³êóâàííÿ íå îäíîãî äíÿ,

ÎËÅÍÀ ÂÅÍÃÅÐ: «ÄÎÏÎÌÎÃÀ ÏÀÖ²ªÍÒÀÌ
Ç ÏÒÑÐ ÌÀª ÁÓÒÈ ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÎÞ»

(Ïðîäîâæåííÿ íà ñòîð. 4)

Îëåíà ÂÅÍÃÅÐ, äîöåíò ÒÄÌÓ
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ïàö³ºíòè é ï³ñëÿ âèïèñêè ç ë³êàðí³
ïðèõîäÿòü íà ö³ çàíÿòòÿ. Ñåðåä
ìåäèêàìåíòîçíèõ ³ ïñèõîòåðà-
ïåâòè÷íèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ íà-
ãîëîñ ñòàâèìî ñàìå íà ñîö³àë³çà-
ö³þ êîìáàòàíò³â, ÿêèé çíà÷íî ïðè-
øâèäøóº ¿õ âõîäæåííÿ ó ìèðí³
áóäí³ æèòòÿ.

Îñîáëèâó óâàãó ìåäïðàö³âíèê³â
ìåí³ õîò³ëîñÿ á ïðèâåðíóòè äî
êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü. Ôàõ³âö³
íàøî¿ êàôåäðè ðîçðîáèëè ñïåö³-
àëüí³ îïèòóâàëüíèêè äëÿ ¿õ âè-
ÿâëåííÿ. ßê ç’ÿñóâàëîñÿ ó ïðîöåñ³
ä³àãíîñòè÷íèõ òåñòóâàíü ç êîì-
áàòàíòàìè, êîãí³òèâí³ ñèìïòîìè
íå çàâæäè âèñòóïàþòü íà ïåðø³
ïîçèö³¿, ïðîòå çãîäîì äîâîë³ ÿñ-
êðàâî ìîæóòü ïðîÿâèòèñÿ. ßê
ïðèêëàä, ìîæíà íàâåñòè çíèæå-
íó çäàòí³ñòü ìèñëèòè àáî êîí-
öåíòðóâàòè óâàãó, ¿ì âàæêî ñà-
ìîñò³éíî ïðèéìàòè ð³øåííÿ. Ïî
ñóò³, ùîäåííî íàø³ ôàõ³âö³ çâåð-
òàëè óâàãó íà ìîìåíòè ïñèõîìî-
òîðíîãî çáóäæåííÿ àáî, íàâïà-
êè, çàãàëüìîâàíîñò³ (çà ñïîñòå-
ðåæåííÿìè ³íøèõ ëþäåé, à íå
ò³ëüêè çà ñóá’ºêòèâíèìè â³ä÷óò-
òÿìè íåñïîêîþ àáî çàãàëüìîâà-
íîñò³). Ïðèãàäóþ, ÿê îäèí ç êîì-
áàòàíò³â ðîçïîâ³äàâ, êîëè éîìó
íàä³éøîâ ñèãíàë ³ ïîòð³áíî áóëî
ìèòòºâî ïðèéíÿòè ð³øåííÿ, â³í
íå çì³ã ñêîíöåíòðóâàòèñÿ, âàãà-
þ÷èñü ó ïðàâèëüíîñò³ ñâî¿õ ä³é,
õî÷à ÷³òêî óñâ³äîìëþâàâ, ùî â³ä
íüîãî çàëåæèòü æèòòÿ ïîáðà-
òèì³â. Â³í òàê ³ íå âñòèã â÷àñíî
äàòè êîìàíäó, ùîá îäèí ç á³éö³â
çàõîâàâñÿ â áë³íäàæ, íàòîì³ñòü
çàêðèâ éîãî âëàñíèì ò³ëîì. Íà-
ñë³äîê – îáîº îòðèìàëè ô³çè÷íó
òðàâìó òà âàæêèé ñòðåñîâèé ðîç-
ëàä. Ó òàêèõ âèïàäêàõ ìè çàñòî-
ñîâóºìî é ìåäèêàìåíòîçíó òåðà-
ï³þ – íîîòðîïè òà àíòèäåïðå-
ñàíòè, ÿê³ åôåêòèâí³ ïðè âàæêèõ
äåïðåñ³ÿõ, ó íèõ øâèäêèé ïî÷à-
òîê ä³¿, çäàòí³ñòü óñóâàòè ðåçè-
äóàëüíó ñèìïòîìàòèêó òà ï³äâè-
ùóâàòè ÿê³ñòü ðåì³ñ³¿. Íàâ³òü íàé-
ïðîñò³ø³ ç íèõ äåìîíñòðóþòü
äîáð³ ðåçóëüòàòè. Ìè ðîçðîáè-
ëè òà âïðîâàäèëè ó êë³í³÷íó
ïðàêòèêó òåðàïåâòè÷íó ïðîãðà-
ìó äëÿ òàêèõ ïàö³ºíò³â, ùî
ì³ñòèòü çàñîáè ôàðìàêîòåðàï³¿, ç
êîìá³íóâàííÿì àíòèäåïðåñàíò³â,
òðàíêâ³ë³çàòîð³â, òèìîñòàá³ë³çà-
òîð³â, íîîòðîïíèõ ïðåïàðàò³â òà
ïñèõîòåðàï³þ, à íà çàâåðøàëü-
íîìó åòàï³ – ïðîô³ëàêòè÷íó òå-
ðàï³þ òðèâàë³ñòþ äî òðüîõ ðîê³â.

Óçàãàë³ æ ïîñòòðàâìàòè÷íèé
ñòðåñîâèé ðîçëàä – öå íîð-
ìàëüíà ðåàêö³ÿ îðãàí³çìó íà åê-
ñòðåìàëüíó ñèòóàö³þ. ² çàâäàííÿ
ïñèõ³àòðà ó ïîäîëàíí³ ö³º¿ ïðî-
áëåìè ïîëÿãàº â òîìó, ùîá
çì³íèòè ë³êóâàííÿ â ìàéáóòíüî-
ìó, äàþ÷è ïàö³ºíòàì, êð³ì äîá-
ðîãî ñàìîïî÷óòòÿ, ùå é ìîæ-
ëèâ³ñòü äóìàòè êðàùå òà äîñÿ-
ãàòè á³ëüøîãî.

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ

(Çàê³í÷åííÿ. Ïî÷. íà ñòîð. 3)

Íà áàç³ êàôåäðè óêðà¿íñüêî¿
ìîâè ÒÄÌÓ 23-24 ÷åðâíÿ â³äáó-
ëàñÿ ²² ðåã³îíàëüíà íàóêîâî-
ïðàêòè÷íà êîíôåðåíö³ÿ, ïðèñâÿ-
÷åíà àêòóàëüíèì ïðîáëåìàì
ôóíêö³îíóâàííÿ óêðà¿íñüêî¿
ïðîôåñ³éíî¿ ìîâè ó ñèíõðîí³÷-
íîìó òà ä³àõðîí³÷íîìó àñïåêòàõ.

Ìàòåð³àëè äî ó÷àñò³ ó çàõîä³
ïîäàëè íå ëèøå íàóêîâö³ ç Òåð-
íîïîëÿ, àëå é ²âàíî-Ôðàíê³âñü-
êà, Â³ííèö³, Êèºâà, Õàðêîâà, Êðè-
âîãî Ðîãó, Ïîëòàâè, Õåðñîíà, Ñóì.

Ðîáîòó ñèìïîç³óìó î÷îëèëà
çàâ³äóâà÷ êàôåäðè óêðà¿íñüêî¿
ìîâè, äîöåíò Ìàð³ÿ Òèøêîâåöü.

ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÀ ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÀ
ÌÎÂÀ: ²ÑÒÎÐ²ß ² ÑÓ×ÀÑÍ²ÑÒÜ

1 ëèïíÿ â³äçíà÷èëà þâ³ëåé-
íèé äåíü íàðîäæåííÿ âåòåðàí
ÒÄÌÓ, êàíäèäàò ìåäè÷íèõ
íàóê Ñâ³òëàíà Ìèõàéë³âíà
ÄÅÌ’ßÍÅÍÊÎ.

Âåëüìèøàíîâíà Ñâ³òëàíî Ìè-
õàéë³âíî!

Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç þâ³ëåé-
íèì äíåì íàðîäæåííÿ!

Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ²âàíî-Ôðàí-
ê³âñüêîãî ìåä³íñòèòóòó, øåñòè
ðîê³â ïðàêòè÷íî¿ ë³êàðñüêî¿ ðî-
áîòè, 12-òè ðîê³â – àñèñòåíòîì
êàôåäðè ôàêóëüòåòñüêî¿ òåðàï³¿
Ìîðäîâñüêîãî äåðæàâíîãî óí³-
âåðñèòåòó ó ñò³íàõ ÒÄÌÓ ³ìåí³
².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî Âè óñï³øíî
ïðîéøëè 18-ë³òí³é òðóäîâèé
øëÿõ àñèñòåíòà ñïî÷àòêó êàôåä-
ðè òåðàï³¿ ¹ 2, çãîäîì – àñèñ-
òåíòà êàôåäðè ôàêóëüòåòñüêî¿
òåðàï³¿.

Ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ íàóêîâî-
ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà êà-
ôåäð³ Âè âïðîäîâæ 13 ðîê³â ðå-
àë ³ çîâóâàëè ñâ ³é  âåëèêèé
êë³í³÷íèé äîñâ³ä, ïðàöþþ÷è
âèêëàäà÷åì ïðèâàòíîãî ìåäè÷-
íîãî êîëåäæó.

Êîëåêòèâ óí³âåðñèòåòó ãëèáî-
êî ïîâàæàº é ùèðî øàíóº Âàñ
ÿê â³äîìîãî íàóêîâöÿ, âèñîêîê-
âàë³ô³êîâàíîãî êë³í³öèñòà-òåðà-
ïåâòà, äîñâ³ä÷åíîãî ïåäàãîãà ³
âèõîâàòåëÿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³
çà áàãàòîð³÷íó íåâòîìíó ïðàöþ,
âèñîêèé ïðîôåñ³îíàë³çì, ñóìë³í-
íå âèêîíàííÿ ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³
ãðîìàäñüêèõ îáîâ’ÿçê³â.

Àêòèâíîþ áóëà Âàøà ãðîìàäñü-
êà ä³ÿëüí³ñòü, çîêðåìà, ÿê êóðà-
òîðà ñòóäåíòñüêèõ ãðóï, â³äïîâ³-
äàëüíî¿ çà ë³êóâàëüíó ðîáîòó òà
ï³äãîòîâêó ³íòåðí³â íà êàôåäð³,
ëåêòîðà òîâàðèñòâà «Çíàííÿ».

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðàöå-
ëþáí³ñòü, ³íòåë³ãåíòí³ñòü, óâàæíå
ñòàâëåííÿ äî ëþäåé, ïðàãíåííÿ
ðîáèòè äîáðî çàñëóãîâóþòü íàé-
âèùî¿ îö³íêè ³ º ïðèêëàäîì äëÿ
íàñë³äóâàííÿ íîâèìè ïîêîë³ííÿ-
ìè ñòóäåíò³â, ìîëîäèõ ë³êàð³â ³
âèêëàäà÷³â.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøàíîâíà
Ñâ³òëàíî Ìèõàéë³âíî, äîáðîãî
çäîðîâ’ÿ, íåâè÷åðïíîãî æèòòº-
âîãî îïòèì³çìó, äîáðîáóòó,
ëþäñüêîãî òåïëà, äóøåâíîãî
ñïîêîþ, ðîäèííîãî áëàãîïîëó÷-
÷ÿ é çàòèøêó, àêòèâíîãî òà ùàñ-
ëèâîãî äîâãîë³òòÿ.

Áàæàºìî ùàñòÿ, çäîðîâ’ÿ
³ ñèëè,

Ùîá äîâã³ ë³òà ïëå÷åé
íå ñõèëèëè,

Ùîá ñïîê³é ³ ìèð ïàíóâàëè
íà ñâ³ò³,

Ùîá ðàä³ñòü çíàéøëè Âè
â îíóêàõ ³ ä³òÿõ!

Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÄÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÄÀÒÀ

Ç â³òàëüíèì ñëîâîì äî ó÷àñ-
íèê³â çâåðíóâñÿ äèðåêòîð íà-
â÷àëüíî-íàóêîâîãî ³íñòèòóòó
ìîäåëþâàííÿ òà àíàë³çó ïàòîëî-
ã³÷íèõ ïðîöåñ³â ÒÄÌÓ, äîöåíò
êàôåäðè ìåäè÷íî¿ ô³çèêè, ä³àã-
íîñòè÷íîãî òà ë³êóâàëüíîãî îá-
ëàäíàííÿ Âàëåð³é Ä³äóõ.

Äîïîâ³ääþ «Äâ³ êîäèô³êàö³¿
ìåäè÷íî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ìîâè»
êîíôåðåíö³þ â³äêðèâ äîöåíò
êàôåäðè óêðà¿íñüêî¿ ìîâè Âî-
ëîäèìèð Þêàëî.

Ïðî âàæëèâ³ñòü ôoðìóâaííÿ
êoìóíiêaòèâío¿ êóëüòóðè ñòóäåíòiâ
âèùèõ íaâ÷aëüíèõ çàêëàä³â ðîç-
ïîâ³ëà äîöåíò êàôåäðè ³íîçåìíèõ
ìîâ ²âàííà Âîðîíà.

²ç äîïîâ³ääþ «Äèäàêòè÷íà ìå-
äèêî-á³îëîã³÷íà ïîåìà «Ïðî âëà-
ñòèâîñò³ òðàâ» Îäî ç Ìåíà: òåìà-
òèêà òà ïðîáëåìàòèêà» âèñòóïèâ
âèêëàäà÷ êàôåäðè óêðà¿íñüêî¿
ìîâè ²ãîð Ãàâðèùàê.

Ö³êàâîþ áóëà äîïîâ³äü äîöåí-
òà êàôåäðè óêðà¿íñüêî¿ ìîâè
Ìàð³¿ Òèøêîâåöü, äå éøëîñÿ ïðî
íàçâè êîíòàêò³â ìîá³ëüíîãî çâ’ÿç-
êó â ìîâí³é ïðàêòèö³ ñòóäåíò³â
ìåäè÷íîãî ÂÍÇ.

Ïðîáëåì³ ìåäè÷íèõ ³íòðîäóê-
òèâ³â ó ëåêñèêîãðàô³÷í³é ïðàêòèö³
20-30 ðð. ÕÕ ñòîë³òòÿ ïðèñâÿòè-
ëà âèñòóï äîöåíò êàôåäðè óêðà¿-
íñüêî¿ ìîâè Òåòÿíà Ìåëüíèê.

Ç ³í³ö³àòèâè óïðàâë³ííÿ îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ ÎÄÀ òà ÒÄÌÓ íà áàç³
ÊÓÒÎÐ «Òåðíîï³ëüñüêà îáëàñíà
äèòÿ÷à êë³í³÷íà ë³êàðíÿ» â³äáóâñÿ
íàâ÷àëüíèé ñåì³íàð íà òåìó «Ìå-
í³íãîêîêîâà ³íôåêö³ÿ òà ¿¿ ïðîô³-
ëàêòèêà». Ìåòîþ çàõîäó áóëî çà-
ãîñòðèòè óâàãó ë³êàð³â-ïåä³àòð³â,
çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè-ñ³ìåéíî¿ ìå-
äèöèíè, ë³êàð³â ç ìåäèöèíè íå-
â³äêëàäíèõ ñòàí³â íà ä³àãíîñòè÷-
íèõ êðèòåð³ÿõ ³ ïðàâèëüí³é òàêòèö³
íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïðè
öüîìó çàõâîðþâàíí³. Ìîòèâîì äî
ïîçà÷åðãîâîãî ç³áðàííÿ áóëî
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â çà-
õâîðþâàíîñò³ íà ìåí³íãîêîêîâó
³íôåêö³þ ñåðåä ä³òåé.

Ïðî ñòàí çàõâîðþâàíîñò³ ñåðåä
äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ íà ìåí³íãî-
êîêîâó ³íôåêö³þ òà àíàë³ç ïðî-
áëåì ïðè íàäàíí³ äîïîìîãè
ä³òÿì îáëàñò³ äîïîâ³ëà çàñòóïíèê
íà÷àëüíèêà îáëàñíîãî óïðàâë³-
ííÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ÎÄÀ Ë³ä³ÿ
×àéêîâñüêà.

Ïðîôåñîð Íàòàë³ÿ Áàíàäèãà
(çàâ³äóâà÷ êàôåäðè ïåä³àòð³¿
ÍÍ²ÏÎ) ïðî÷èòàëà ëåêö³þ
«Ï³äõîäè äî ä³àãíîñòèêè òà äè-
ôåðåíö³àëüíî¿ ä³àãíîñòèêè ìå-
í³íãîêîêîâî¿ ³íôåêö³¿ òà íå-
â³äêëàäíà äîïîìîãà íà äîãîñï³-
òàëüíîìó åòàï³», â ÿê³é âèñâ³òëèëà
ïèòàííÿ åï³äåì³îëîã³¿, ïîøèðå-
íîñò³, çàõâîðþâàíîñò³, ñìåðòíîñò³
â³ä ìåí³íãîêîêîâî¿ ³íôåêö³¿. Âîíà
çâåðíóëà óâàãó íà ïîãð³øíîñò³
ïðè âñòàíîâëåíí³ ä³àãíîçó òà
îñîáëèâîñò³ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àã-

íîñòèêè ö³º¿ ïàòîëîã³¿. Çã³äíî ç
÷èííèìè íîðìàòèâíî-ïðàâîâè-
ìè äîêóìåíòàìè, âèñâ³òëåíî íå-
îáõ³äíèé îáñÿã îáîâ’ÿçêîâèõ
ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â, òðàíñïîðò-
íèé ïðîòîêîë íà äîãîñï³òàëüíî-
ìó åòàï³. Ëåêö³ÿ âèêëèêàëà íå-
àáèÿêó çàö³êàâëåí³ñòü ë³êàð³â ³
ñïîíóêàëà äî æâàâî¿ äèñêóñ³¿.

Íàñòóïíó äîïîâ³äü ïðåäñòàâè-
ëà çàâ³äóâà÷ ³íôåêö³éíîãî
â³ää³ëåííÿ ÒÌÄÊË Îëüãà Äèâî-
íÿê. Âîíà ïðèñâÿòèëà ¿¿ ïèòàí-
íÿì ïðîô³ëàêòèêè òà ðîáîò³ ó
âîãíèù³ ìåí³íãîêîêîâî¿ ³íôåêö³¿.
Âïðîäîâæ öüîãî ðîêó íà ñòàö³-
îíàðíîìó ë³êóâàííÿ âæå ïîáó-
âàëî 28 õâîðèõ. ßê ïðàâèëî, öå

íåäóæ³ ç ð³çíèõ êóòî÷ê³â êðàþ òà
ì³ñòà Òåðíîï³ëü, ÿê³ â³äâ³äóþòü
äîøê³ëüí³ äèòÿ÷³ çàêëàäè, êîí-
òàêòóþòü ç äîðîñëèìè é ä³òüìè
â ñ³ì’ÿõ. Â³äïîâ³äíî ñïîñòåðå-
æåííÿ çà êîíòàêòíèìè íàäçâè-
÷àéíî â³äð³çíÿºòüñÿ.

Ñåì³íàð ïðîäîâæèâ çàâ³äóâà÷
ÂÀ²Ò ÒÌÄÊË, äèòÿ÷èé àíåñòåç³-
îëîã ²ãîð ×îðíîòà ç äîïîâ³ääþ
íà òåìó «Íàäàííÿ íåâ³äêëàäíî¿
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ä³òÿì ç ìå-
í³íãîêîêîâîþ ³íôåêö³ºþ, ìåí³í-
ãîêîêöåì³ºþ íà ãîñï³òàëüíîìó
åòàï³». Â³í íàãîëîñèâ íà ïðîáëå-
ìàòèö³ ï³çíüî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿ òà
íåïðàâèëüíîìó òðàíñïîðòóâàíí³
õâîðîãî äî ë³êóâàëüíî¿ óñòàíî-
âè. Çâåðíóâ óâàãó íà ìåäèêà-
ìåíòîçíå çàáåçïå÷åííÿ òà ïðà-
âèëüíå ââåäåííÿ ïðåïàðàò³â.

Ñâ³òëàíà Ìàö³ïóðà, ë³êàð-åï³-
äåì³îëîã ÄÓ «Òåðíîï³ëüñüêèé îá-
ëàñíèé ëàáîðàòîðíèé öåíòð Äåð-
æñàíåï³äñëóæáè Óêðà¿íè», âèñòó-
ïèëà ç êîðîòêèì ïîâ³äîìëåííÿì
ïðî «Âèìîãè äî åï³äñïîñòåðå-
æåííÿ çà êîíòàêòíèìè òà áàêòå-
ð³îíîñ³ÿìè», çóïèíèâøèñü íà ìå-
òîäàõ âèÿâëåííÿ êîíòàêòíèõ îñ³á
òà áàêòåð³îíîñ³¿â ó ë³êóâàëüíèõ
çàêëàäàõ.

Íà çàâåðøåííÿ ñåì³íàðó âèñ-
òóïèëà ãîëîâíèé ñïåö³àë³ñò-ïåä³-
àòð óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðî-
â’ÿ ÎÄÀ Ìàéÿ Ãîëÿê ç äîïîâ³ä-
äþ «Îðãàí³çàö³ÿ íàäàííÿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè ä³òÿì».

(²íôîðìàö³þ íàäàëà
êàôåäðà ïåä³àòð³¿ ÍÍ²ÏÎ)

ÌÅÍ²ÍÃÎÊÎÊÎÂÀ ²ÍÔÅÊÖ²ß
ÒÀ ¯¯ ÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈÊÀ

²ãîð ÃÀÂÐÈÙÀÊ, âèêëàäà÷
êàôåäðè óêðà¿íñüêî¿ ìîâè

Àíàë³ç ä³àëåêòíèõ íàçâ ïíåâ-
ìîí³¿ ó ãîâ³ðêàõ Ï³äãàº÷÷èíè
Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñò³ çä³éñíè-
ëà ó ñâî¿é äîïîâ³ä³ äîöåíò êà-
ôåäðè óêðà¿íñüêî¿ ìîâè Îêñà-
íà Íîâ³öüêà.

Ó÷àñíèêè êîíôåðåíö³¿ ï³ä-
êðåñëèëè âàæëèâå çíà÷åííÿ óê-
ðà¿íñüêî¿ ìîâè â ïðîôåñ³éí³é
ä³ÿëüíîñò³ ôàõ³âö³â ð³çíèõ ãàëó-
çåé òà ïðèéíÿëè â³äïîâ³äíó ðå-
çîëþö³þ.

Çà ìàòåð³àëàìè ²² ðåã³îíàëüíî¿
íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîíôåðåíö³¿
«Óêðà¿íñüêà ïðîôåñ³éíà ìîâà:
³ñòîð³ÿ ³ ñó÷àñí³ñòü» îïóáë³êîâà-
íî çá³ðíèê òåç.

Òåòÿíà ÌÅËÜÍÈÊ, äîöåíò
êàôåäðè óêðà¿íñüêî¿ ìîâè

ÍÀÓÊÎÂ² ÇÀÕÎÄÈ

Íàòàë³ÿ ÁÀÍÀÄÈÃÀ, ïðîôåñîð
ÒÄÌÓ
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– Íàñòàëî ë³òî. ßêîìó âèäó
â³äïî÷èíêó íàäàºòå ïåðåâà-
ãó?

– Ëþáëþ àêòèâíèé â³äïî÷è-
íîê. Ñ³ì ðîê³â òàíöþâàëà â íà-
ðîäíîìó àìàòîðñüêîìó àíñàìáë³
áàëüíîãî òàíöþ «Àëüÿíñ». Çà-
õîïëþþñÿ ñïîðòîì. Ó øêîë³ ìî¿ì
óëþáëåíèì âèäîì ñïîðòó áóâ
âîëåéáîë. Ó ôóòáîë òåæ ãðàëà.
Äóæå äîáðå, ùî â íàøîìó óí³-
âåðñèòåò³ ïðàöþþòü ñåêö³¿ ç âî-
ëåéáîëó, ôóòáîëó, òåí³ñó òà ³íø³

é ñòóäåíòè ìîæóòü îáèðàòè òå,
ùî ïîäîáàºòüñÿ. ß âèáðàëà
ñòðåò÷èíã, áî õîò³ëà ñïðîáóâàòè
ùîñü íîâå. Öå âèä ô³òíåñó äëÿ
ä³â÷àò – êîìïëåêñ âïðàâ, ñïðÿ-
ìîâàíèé íà ðîçâèòîê ãíó÷êîñò³,
ïîë³ïøåííÿ åëàñòè÷íîñò³ ì’ÿç³â ³
ðóõëèâîñò³ ñóãëîá³â. Ó íàñ äóæå
õîðîøèé òðåíåð – àñèñòåíò êà-
ôåäðè ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ çäî-
ðîâ’ÿ ëþäèíè òà ô³çè÷íîãî âè-
õîâàííÿ, ìàéñòåð ñïîðòó Óêðà¿-
íè Â³êòîð Ëüâîâè÷ Íàçàðóê. À ùå
ÿ ëþáëþ á³ã. Íàâ³òü ï³ä ÷àñ íà-

â÷àííÿ ñòàðàþñÿ çíàéòè ÷àñ, ùîá
ïîá³ãàòè, áî ââàæàþ, ùî òðåáà
÷åðãóâàòè ïðàöþ òà â³äïî÷èíîê.
Öå äîïîìàãàº óíèêíóòè ïåðå-
âàíòàæåíü. Ïëàíè íà ë³òî? Â³äïî-
÷èòè ï³ñëÿ ñåñ³¿ é ï³äãîòóâàòèñÿ
äî íàâ÷àííÿ òà ñêëàäàííÿ «Êðî-
êó», ÿêèé íàñ, òðåòüîêóðñíèê³â,
÷åêàº íàñòóïíîãî ðîêó. Çáèðàº-
ìîñÿ òàêîæ ãðóïîþ âèðóøèòè â
ÿêóñü ñï³ëüíó ö³êàâó ìàíäð³âêó. Â
Óêðà¿í³ ñò³ëüêè ìàëüîâíè÷èõ
ì³ñöü!

– Âàøå óëþáëåíå ñâÿòî…

– Íîâèé ð³ê. Â³í º ñèìâîëîì
ïî÷àòêó ÷îãîñü íîâîãî, à âñå
íîâå – öå çàâæäè ö³êàâî. Äî òîãî
æ Íîâèé ð³ê – ñ³ìåéíå ñâÿòî,
êîëè çáèðàºòüñÿ ðàçîì âñÿ ðî-
äèíà íà ÷îë³ ç áàáóñÿìè òà ä³äó-
ñÿìè. Éîãî òåïëî ç³ãð³âàº ñåðöå
âåñü íàñòóïèé ð³ê.

– Âàø ðåöåïò óñï³øíîãî íà-
â÷àííÿ.

– Ñòàðàííî ãîòóâàòèñÿ òà áóòè
óâàæíèì ï³ä ÷àñ êîæíîãî çàíÿò-
òÿ, ùîá ÿêîìîãà êðàùå çàñâî¿òè
òåìó. Íàâ÷àííÿ, ïî ñóò³, çàáèðàº
âåñü ÷àñ, àëå â³ä çàíÿòü ñïîðòîì,
÷èòàííÿ êíèã, ïåðåãëÿäó ô³ëüì³â
òåæ íå â³äìîâëÿþñÿ. Ãîëîâíå –
ðîçïëàíóâàòè ñâ³é äåíü ïî ãîäè-
íàõ ³ ä³ÿòè çã³äíî ç ïëàíîì. Òîä³
âñå âäàñòüñÿ.

Ñòóäåíòñüêå æèòòÿ â ÒÄÌÓ

áàãàòå íà ö³êàâ³ çàõîäè. Ðàçîì ç
ãðóïîþ íå ðàç áóâàëà íà âèñòà-
âàõ Òåðíîï³ëüñüêîãî äðàìàòè÷-
íîãî òåàòðó ³ì. Ò.Ã. Øåâ÷åíêà,
ïðàöþâàëà ÿê âîëîíòåð ó Ëîã³-
ñòè÷íîìó öåíòð³ äîïîìîãè
á³éöÿì ÀÒÎ, äîïîìàãàëà òàêîæ
äèòÿ÷îìó áóäèíêó.

– ×è º ó âàñ óëþáëåíèé
àôîðèçì?

– Öå ðÿäêè Ë³íè Êîñòåíêî:
«² âñå íà ñâ³ò³ òðåáà

ïåðåæèòè.
² êîæåí ô³í³ø – öå, ïî ñóò³,

ñòàðò.
² íàïåðåä íå òðåáà

âîðîæèòè,
³ çà ìèíóëèì ïëàêàòè

íå âàðò».

Ë³ä³ÿ ÕÌ²ËßÐ

(Çàê³í÷åííÿ. Ïî÷. íà ñòîð. 1)

Ó Òåðíîïîë³ â³äáóëèñÿ
îáëàñí³ çìàãàííÿ áðèãàä
øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìî-
ãè, ÿê³ îðãàí³çóâàâ Öåíòð
åêñòðåíî¿ ìåääîïîìîãè òà
ìåäèöèíè êàòàñòðîô ³ êà-
ôåäðà åêñòðåíî¿ òà íå-
â³äêëàäíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè ÒÄÌÓ. ̄ ì ïåðåäóâàëè
çìàãàííÿ íà çâàííÿ íàé-
êðàùî¿ áðèãàäè «øâèäêî¿»
â ðàéîíàõ. Çà ¿õ ðåçóëüòà-
òàìè âèçíà÷èëè ïåðå-
ìîæö³â – 18 êîìàíä, ÿê³
âçÿëè ó÷àñòü ó ô³íàëüíèõ
(îáëàñíèõ) çìàãàííÿõ.

Â àêòîâ³é çàë³ Öåíòðó åêñòðåíî¿
ìåääîïîìîãè òà ìåäèöèíè êàòà-
ñòðîô ó÷àñíèê³â êîíêóðñó òåïëî
ïðèâ³òàâ íà÷àëüíèê óïðàâë³ííÿ
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ îáëäåðæàäì³-
í³ñòðàö³¿ Âîëîäèìèð Áîãàé÷óê:

– Ìåí³ äóæå ïðèºìíî áà÷èòè
òàêó ïîòóæíó êîìàíäó âèñîêî-
êâàë³ô³êîâàíèõ ôàõ³âö³â. Âè ðÿ-
òóºòå ëþäñüê³ æèòòÿ, ïðàöþþ÷è
âì³ëî òà ñàìîâ³ääàíî. Íåäàðåì-
íî ï³ä ÷àñ VI Âñåóêðà¿íñüêîãî
÷åìï³îíàòó áðèãàä øâèäêî¿ äî-
ïîìîãè, ùî â³äáóâñÿ ó Õàðêîâ³ â
òðàâí³, òåðíîï³ëüñüêà êîìàíäà
åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
çäîáóëà ïåðøå ì³ñöå. Öå ãîâî-
ðèòü ïðî âàø âèñîêèé ïðîôåñ³-
îíàë³çì.

Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè åêñòðåíî¿
òà íåâ³äêëàäíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè ÒÄÌÓ, ïðîôåñîð Ìèêîëà

Øâåä â³ä ³ìåí³ ðåêòîðà ÒÄÌÓ,
ïðîôåñîðà Ì.Ì. Êîðäè ïðèâ³òàâ
ó÷àñíèê³â ç ïî÷àòêîì çìàãàíü,
ùî ñòàëè òðàäèö³éíèìè. Àäæå
â³äáóâàþòüñÿ âîíè âæå âøîñòå.

– Âè âæå ïåðåìîæö³, áî ñòàëè
êðàùèìè â ñâîºìó ðàéîí³. Ïðè-
ºìíî, ùî áðèãàäà åêñòðåíî¿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè îáëàñò³ ïîñ³ëà
ïåðøå ì³ñöå íà Âñåóêðà¿íñüêî-
ìó ÷åìï³îíàò³. Öå çàñëóæåíà ïå-
ðåìîãà. Ïåðåêîíàíèé: òàê³ çìà-
ãàííÿ ïîòð³áí³ é äóæå âàæëèâ³.
Àäæå ùîäíÿ òðàïëÿþòüñÿ âèïàä-
êè, êîëè êðàÿíè ïîòðåáóþòü åê-
ñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Ç
ð³çíèõ ïðè÷èí. Çîêðåìà, ÷åðåç
ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ,
ÿê³ íà ïåðøîìó ì³ñö³ ñåðåä óñ³õ

ïàòîëîã³é çà ïîøèðåí³ñòþ òà
ìîæóòü ïðèçâåñòè äî ³íâàë³äíîñò³
àáî é ñìåðò³. Íà äðóãîìó ì³ñö³ –
îíêîçàõâîðþâàííÿ, íà òðåòüîìó
– òðàâìè, äàë³ éäóòü îòðóºííÿ.
Ð³çí³ åòàïè êîíêóðñó ïåðåäáà÷à-
þòü â³äïîâ³äí³ êîíêóðñí³ çàâäàí-
íÿ. Çîêðåìà, âîíè ñòîñóâàòèìóòü-
ñÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿,
ð³çíèõ òðàâì ³ íàäàííÿ äîïîìî-
ãè îäíî÷àñíî âåëèê³é ê³ëüêîñò³
ïîòåðï³ëèõ… ×ëåíè æóð³ ïðè îö³-
íþâàíí³ çâåðòàòèìóòü óâàãó íà
ÿê³ñòü, øâèäê³ñòü òà ÷³òê³ñòü àëãî-
ðèòìó ä³é áðèãàä «øâèäêî¿» íà
âñ³õ åòàïàõ íàäàííÿ åêñòðåíî¿
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Ìèêîëà ²âàíîâè÷ ï³äêðåñëèâ:
ðîëü ìåäèê³â «øâèäêî¿» âàæêî
ïåðåîö³íèòè. «Ïðèáóâàþ÷è íà
âèêëèê, âè ðÿòóºòå æèòòÿ â íàé-
ñêëàäí³øèõ ñèòóàö³ÿõ, êîëè ä³ÿ-

òè ïîòð³áíî îñîáëèâî øâèäêî é
åôåêòèâíî. Àäæå â åêñòðå-
ìàëüí³é ñèòóàö³¿ ÷àñ – çîëîòèé.
Äîïîìîãà, íàäàíà âïðîäîâæ
äâîõ ãîäèí, – öå âðÿòîâàíå
ëþäñüêå æèòòÿ, ùî ìîæå îá³ðâà-
òèñÿ, ïðèì³ðîì, âíàñë³äîê ³íôàð-
êòó ì³îêàðäà. Â³äïðàöüîâóþ÷è
÷³òêèé àëãîðèòì íàäàííÿ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè, ïðîâîäèìî êîíêóð-
ñè, íàóêîâî-ïðàêòè÷í³ êîíôåðåíö³¿,
ìàéñòåð-êëàñè… Öå äàº ïîçèòèâ-
íèé ðåçóëüòàò ó ïðàêòè÷í³é ðî-
áîò³», – çàçíà÷èâ Ì.². Øâåä.

Ïðîðåêòîð ç íàóêîâî-ïåäàãî-
ã³÷íî¿ òà ë³êóâàëüíî¿ ðîáîòè
ÒÄÌÓ, ïðîôåñîð Ñòåïàí Çàïî-
ðîæàí, â³òàþ÷è ó÷àñíèê³â êîí-
êóðñó, ïîä³ëèâñÿ ñïîãàäàìè ïðî
òîé ÷àñ, êîëè ñàì ïðàöþâàâ íà
«øâèäê³é».

– Íàâ÷àþ÷èñü â Êèºâ³ â àñï³-
ðàíòóð³, ÿ òðè ðîêè âè¿æäæàâ íà
âèêëèêè ó ñêëàä³ áðèãàäè øâèä-
êî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè é çíàþ,
ùî çíà÷èì³ñòü âàøî¿ ïðîôåñ³¿
ïåðåîö³íèòè íåìîæëèâî. Ë³êàð³
òà ôåëüäøåðè «øâèäêî¿» ïåðø³
ïðèõîäÿòü íà äîïîìîãó ïðè
òðàâìàõ ÷è âàæêèõ íåäóãàõ ³ ÷à-
ñòî ñàìå â³ä íèõ çàëåæèòü ëþäñü-
êå æèòòÿ.

Çà ñëîâàìè Ñòåïàíà Éîñèïî-
âè÷à, ïîáóâàâøè â Ïîëüù³, â³í
áóâ âðàæåíèé ð³âíåì ðîçâèòêó
òàì åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìî-
ãè. Ñêàæ³ìî, íàéäîðîæ÷èé çàñ³á
òðàíñïîðòóâàííÿ ïîñòðàæäàëèõ
³ õâîðèõ – âåðòîë³ò êîøòóº 20
ì³ëüéîí³â ºâðî, àëå òàì º âñå...
Íàâ³òü îïåðàö³¿ ìîæíà ðîáèòè. ²
ãîëîâíà ïåðåâàãà – íåòðàâìà-
òè÷íå ïðèñêîðåíå òðàíñïîðòó-

âàííÿ â ïðîô³ëüíèé ìåäè÷íèé
çàêëàä.

Êîíêóðñàíò³â òàêîæ òåïëî
ïðèâ³òàëè äèðåêòîð Öåíòðó åê-
ñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òà
ìåäèöèíè êàòàñòðîô â îáëàñò³
Ìèõàéëî Äæóñ ³ äîöåíò êàôåä-
ðè íåâ³äêëàäíî¿ òà åêñòðåíî¿
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè Ðîìàí Ëÿ-
õîâè÷.

Ì³ñöåì ïðîâåäåííÿ çìàãàíü
ñòàâ ïàðê ³ì. Ò. Øåâ÷åíêà. Ó÷àñòü
ó íèõ âçÿëè 18 êîìàíä: 16 – ç
ðàéîí³â ³ 2 – ç Òåðíîïîëÿ. Íà
êîæíó êîìàíäó ÷åêàëè ÷îòèðè
êîíêóðñè. Íàéâàæ÷èì áóâ «Ñþð-
ïðèç» ç áàãàòüìà «ïîòåðï³ëèìè»:
âîä³é ìàðøðóòêè íå âïîðàâñÿ ç
êåðóâàííÿì ³ íà øâèäêîñò³ âäà-
ðèâñÿ â áåòîííó ïåðåøêîäó,
âíàñë³äîê ÷îãî àâòîáóñ çì³íèâ
òðàºêòîð³þ ðóõó é âè¿õàâ íà çó-
ïèíêó, äå ïîêàë³÷èâ ìàéæå 10
ëþäåé. Áàãàòî ñâ³äê³â ÄÒÏ çã³äíî
ç³ ñöåíàð³ºì çàâàæàëè ïðàöþâà-
òè ìåäèêàì «øâèäêî¿».

Ó êîíêóðñ³ «Ôàòàëüíà ïî¿çäêà»
øâèäêó (çà ëåãåíäîþ) âèêëèêà-
ëè âèïàäêîâ³ ïåðåõîæ³. Ëåãê³âêà,
çà êåðìîì ÿêî¿ ñèä³â âîä³é ðîê³â
50, íà ï³øîõ³äíîìó ïåðåõîä³ çáè-
ëà 20-ð³÷íó ä³â÷èíó. Äî ïðè¿çäó
áðèãàäè ÅÌÄ äîïîìîãè ïîñò-
ðàæäàëèì í³õòî íå íàäàâàâ.

Äîáðå âïîðàëèñÿ áðèãàäè
øâèäêî¿ ³ç çàâäàííÿì «Ñìà÷íèé
ñí³äàíîê». «Øâèäêó» âèêëèêàëè
â ïàðê, äå äâà ÷îëîâ³êè, âëàøòó-
âàâøè íåâåëè÷êèé ï³êí³ê, âæè-
âàëè àëêîãîëü. Ðàïòîâî îäíîìó
ñòàëî ïîãàíî é â³í çíåïðèòîìí³â,
³íøèé ê³ëüêà ðàç³â áëþâàâ, òîìó
çàòåëåôîíóâàâ íà «103».

ÎÁËÀÑÍÈÉ ÊÎÍÊÓÐÑ ÁÐÈÃÀÄ ØÂÈÄÊÎ¯
ÄÎÏÎÌÎÃÈ ÍÀÇÂÀÂ ÍÀÉÊÐÀÙÈÕ

Çàâäàííÿ «×îðí³
àðõåîëîãè» – íàé-
íåñïîä³âàí³øå. Ìåäè-
êàì «øâèäêî¿» äîâå-
ëîñÿ ðÿòóâàòè ï’ÿòüîõ
ïîòåðï³ëèõ êîïà÷³â
áóðøòèíó, íà ÿêèõ
çä³éñíèëè çáðîéíèé
íàïàä íåâ³äîì³ çëî-
âìèñíèêè. Æåðòâè
íàïàäó áóëè ç âîãíå-
ïàëüíèìè ïîðàíåí-
íÿìè òà ñèëüíèìè
êðîâîòå÷àìè, âàæêè-
ìè óøêîäæåííÿìè

ê³íö³âîê.
Äîáðå ñïðàöþâàëè ñòóäåíòè

ìåäóí³âåðñèòåòó, ïðàâäèâî âäà-
þ÷è ïîòåðï³ëèõ, æåðòâ ³ ñâ³äê³â
ïîä³é.

Ï³ä ÷àñ êîíêóðñó âñ³ áðèãàäè
åêñòðåíî¿ ìåääîïîìîãè ä³ÿëè
ïðîôåñ³éíî òà çëàãîäæåíî, òîæ

æóð³ íåëåãêî áóëî âèçíà÷èòè ïå-
ðåìîæö³â. À ï³äñóìêè òàê³: ïåðøå
ì³ñöå ïîñ³ëà áðèãàäà øâèäêî¿
äîïîìîãè ç Òåðíîï³ëüñüêî¿
ï³äñòàíö³¿ ¹ 1 (ë³êàð Îëüãà Ïðî-
õîðåíêî, ôåëüäøåðè ²ðèíà Ôåö-
êî ³ Îëåêñàíäð Ñîðîê³í, âîä³é
Ìèðîí Áàÿê), äðóãå – ó áðèãàäè
«øâèäêî¿» ç Ëàí³âö³â, íà òðåòüî-
ìó – áðèãàäà øâèäêî¿ äîïîìî-
ãè ç Òåðíîï³ëüñüêî¿ ï³äñòàíö³¿ ¹2.

Ë³ä³ÿ ÕÌ²ËßÐ,
Ìèêîëà ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ (ôîòî)
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Ôîðóì ç òàêîþ íàçâîþ óæå
ñòàâ òðàäèö³éíèì ó íàøî-

ìó óí³âåðñèòåò³. Ùîð³÷íà íàóêî-
âî-ïðàêòè÷íà êîíôåðåíö³ÿ º
ñâîºð³äíèì ï³äñóìêîì ðåçóëü-
òàò³â òåîðåòè÷íèõ, åêñïåðèìåí-
òàëüíèõ ³ êë³í³÷íèõ íàóêîâèõ çäî-
áóòê³â íàøèõ íàóêîâö³â öüîãî
íàâ÷àëüíîãî ðîêó. Öüîãîð³÷ ìàé-
æå 100 íàóêîâö³â ÒÄÌÓ çàðåºñò-
ðóâàëèñÿ äëÿ ó÷àñò³ â êîíôå-
ðåíö³¿. Ñïî÷àòêó âîíè ïðåäñòà-
âèëè ñâî¿ ñòåíäîâ³ äîïîâ³ä³ .
Ïðåçåíòàö³¿ â³äáóëèñÿ ó øåñòè
ñåêö³ÿõ – «Âíóòð³øíÿ ìåäèöèíà.
²íôåêö³éí³ õâîðîáè. Ïñèõ³àòð³ÿ òà
íåâðîëîã³ÿ», «Õ³ðóðã³ÿ. Îíêîëî-
ã³ÿ. Òðàâìàòîëîã³ÿ», «Ñòîìàòîëî-
ã³ÿ. Îòîðèíîëàðèíãîëîã³ÿ. Îôòàëü-
ìîëîã³ÿ», «Îõîðîíà ìàòåðèíñòâà
òà äèòèíñòâà», «Åêñïåðèìåíòàëü-
íà ìåäèöèíà. Ìîðôîëîã³ÿ ó íîðì³
òà ïðè ïàòîëîã³¿. Çäîáóòêè ñó÷àñ-
íî¿ ôàðìàö³¿», «Ñîö³àëüíà ìåäè-
öèíà. Á³îåòèêà. Îãëÿäîâ³ òà àíàë³-

òè÷í³ ðîáîòè». Çàãàëîì ïðåäñòà-
âèëè 70 íàóêîâî-äîñë³äíèõ ðîá³ò
á³ëÿ ñòåíä³â.

Ïëåíàðíå çàñ³äàííÿ â³äêðèâ
ïðîðåêòîð ç íàóêîâî-ïåäàãîã³÷-
íî¿ ðîáîòè ÒÄÌÓ Àðêàä³é Øóëü-
ãàé. Â³í â³ä ³ìåí³ ðåêòîðà óí³âåð-
ñèòåòó, ïðîôåñîðà Ìèõàéëà
Êîðäè ïðèâ³òàâ óñ³õ ïðèñóòí³õ ç
óñï³øíèì ïî÷àòêîì ðîáîòè ôî-
ðóìó, àêöåíòóâàâøè óâàãó íà
âàãîìèõ çäîáóòêàõ â îðãàí³çàö³¿
íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ â óñ³õ ï³äðîç-
ä³ëàõ óí³âåðñèòåòó. «Òàê³ äîñÿã-
íåííÿ º ðåçóëüòàòîì êîëåêòèâ-
íî¿ ðîáîòè êàôåäð, â³äçíà÷àþòü-
ñÿ íîâèçíîþ òåìàòèêè òà
³ííîâàö³éíî ñïðîìîæíèìè ðå-
çóëüòàòàìè. Íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ
â÷åíèõ ÒÄÌÓ âèêîíàí³ â ðóñë³
àêòóàëüíèõ òåìàòèê ñó÷àñíî¿ ìå-
äèöèíè ç âèêîðèñòàííÿì àíàë³-
òè÷íèõ ï³äõîä³â äî îòðèìàíèõ
ðåçóëüòàò³â òà ¿õ îá’ºêòèâíîãî

îá´ðóíòóâàííÿ. Ò³øèòü é òîé
ôàêò, ùî íàø³ ïðàö³âíèêè áåðóòü
ó÷àñòü ó ì³æíàðîäíèõ íàóêîâèõ
ïðîãðàìàõ, ïóáë³êóþòü âëàñí³
ðîáîòè ó âñåóêðà¿íñüêèõ ³ çàðó-
á³æíèõ âèäàííÿõ ç âèñîêèì
³íäåêñîì öèòóâàííÿ», – íàãîëî-
ñèâ Àðêàä³é Ãàâðèëîâè÷.

Ïëåíàðíå çàñ³äàííÿ ðîçïî÷àâ
ãîëîâà Àñîö³àö³¿ õ³ðóðã³â Òåðíî-
ï³ëëÿ, çàâ³äóâà÷ êàôåäðè õ³ðóðã³¿
íàâ÷àëüíî-íàóêîâîãî ³íñòèòóòó
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ÒÄÌÓ,
ïðîôåñîð ²ãîð Äçþáàíîâñüêèé.
Éîãî âèñòóï áóâ ïðèñâÿ÷åíèé
âøàíóâàííþ ïàì’ÿò³ â³äîìîãî
õ³ðóðãà, âèäàòíî¿ îñîáèñòîñò³,
ïðîôåñîðà Þð³ÿ Òåîô³ëîâè÷à
Êîìîðîâñüêîãî. Ó ñâî¿é ïðîìîâ³
²ãîð ßêîâè÷, çîêðåìà, çàçíà÷èâ,
ÿêó íåîö³íåííó ðîëü â³ä³ãðàëà öÿ

ïîñòàòü ó ñòàíîâëåíí³ íàö³îíàëü-
íî¿ õ³ðóðã³¿ òà òåðíîï³ëüñüêî¿
õ³ðóðã³÷íî¿ øêîëè, äåòàëüíî ðîç-
ïîâ³â ïðî õ³ðóðã³÷íó ïðàêòèêó
â³äîìîãî íàóêîâöÿ. Ó íàñòóïí³é
÷àñòèí³ äîïîâ³ä³ ²ãîðÿ Äçþáà-
íîâñüêîãî éøëîñÿ ïðî âïðîâàä-
æåííÿ òà ðîçâèòîê ³äåé Þð³ÿ
Òåîô³ëîâè÷à Êîìîðîâñüêîãî â

ïðàöÿõ éîãî ó÷í³â. Çîêðåìà, â³í
ïîä³ëèâñÿ âëàñíèì äîñâ³äîì ó
õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ âèðàçêî-
âî¿ õâîðîáè øëóíêà òà äâàíàä-
öÿòèïàëî¿ êèøêè.

Äîöåíò ÒÄÌÓ Íàòàë³ÿ Òåðåíäà
ðîçïîâ³ëà ïðî ñòàí çàõâîðþâà-
íîñò³ íà ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàõâî-
ðþâàííÿ â Óêðà¿í³ òà âèêëàëà
ïðîãíîñòè÷íó îö³íêó ö³º¿ ïàòî-
ëîã³¿. Ìåòîþ íàóêîâöÿ áóëî âèâ-
÷èòè äèíàì³êó ïîêàçíèê³â ïîøè-
ðåíîñò³ òà çàõâîðþâàíîñò³ ìåø-
êàíö³â Óêðà¿íè íà íåäóãè
ñèñòåìè êðîâîîá³ãó â ðåã³îíàëü-
íîìó àñïåêò³ âïðîäîâæ 1996–
2014 ðîê³â òà ñïðîãíîçóâàòè ¿õ
çì³íè äî 2025 ðîêó. Íà æàëü, âèñ-
íîâêè âèÿâèëèñÿ íåâò³øíèìè:
ïîøèðåí³ñòü õâîðîá ñèñòåìè
êðîâîîá³ãó â Óêðà¿í³ äî 2025 ð.
çðîñòå íà 40,1%, ã³ïåðòîí³÷íî¿
õâîðîáè – íà 66,0%, ñòåíî-
êàðä³¿ – íà 73,5%, ³íôàðêòó ì³î-
êàðäà – íà 24,0%. Ïåðâèííà
çàõâîðþâàí³ñòü íà õâîðîáè ñèñ-
òåìè êðîâîîá³ãó ïðîãíîçîâàíî
çá³ëüøèòüñÿ íà 32,0%, ã³ïåðòî-
í³÷íó õâîðîáó – íà 56,7%, ñòå-
íîêàðä³þ – íà 61,1%. Ïîøè-
ðåí³ñòü òà çàõâîðþâàí³ñòü íàâå-
äåíèõ íîçîëîã³é éìîâ³ðí³øå
çðîñòå ó Ï³âäåííî-Ñõ³äíîìó òà
Ï³âäåííîìó ðàéîíàõ.

²ç çàö³êàâëåííÿì ñëóõàëè ïðè-
ñóòí³ äîöåíòà êàôåäðè íåâðîëîã³¿,
ïñèõ³àòð³¿, íàðêîëîã³¿ òà ìåäè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ äîöåíòà Çîþ Ñàë³é, ÿêà
ìîâèëà ïðî êë³í³êî-ïàðàêë³í³÷í³
îñîáëèâîñò³ íàñë³äê³â ÷åðåïíî-
ìîçêîâî¿ òðàâìè.

Äîöåíò êàôåäðè ïåðâèííî¿
ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè òà

ÇÄÎÁÓÒÊÈ ÊË²Í²×ÍÎ¯ ÒÀ
ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎ¯ ÌÅÄÈÖÈÍÈ

Àðêàä³é ØÓËÜÃÀÉ, ïðîðåê-
òîð ÒÄÌÓ, ïðîôåñîð

²ãîð ÄÇÞÁÀÍÎÂÑÜÊÈÉ,
ïðîôåñîð

Íàòàë³ÿ ÒÅÐÅÍÄÀ, äîöåíò

Çîÿ ÑÀË²É, äîöåíò Íåîí³ëà ÊÎÐÈËÜ×ÓÊ, äîöåíò

Ïåðøèé ïðîðåêòîð ÒÄÌÓ, ïðîôåñîð Îëåêñàíäð ÊÎÂÀËÜ×ÓÊ
âðó÷àº ãðàìîòó ïåðåìîæöþ êîíêóðñó íà êðàù³ ðîáîòè íàó-
êîâö³â ³ ìîëîäèõ â÷åíèõ ³ì. Ë.ß. Êîâàëü÷óêà Ðîìàíîâ³ ÊÎÕÀÍÓ

çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè ñ³ìåéíî¿ ìå-
äèöèíè Íåîí³ëà Êîðèëü÷óê ó
ñâî¿é äîïîâ³ä³ ïîðóøèëà òåìó
êîìîðá³äíèõ ñòàí³â ó ïðàêòèö³
ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ, çîêðåìà, ïðî-
áëåìó îæèð³ííÿ. Õâîðîáè, ùî
ñóïðîâîäæóþòü îæèð³ííÿ – öóê-
ðîâèé ä³àáåò 2 òèïó, ÀÃ, äèñë³-
ï³äåì³ÿ, àòåðîñêëåðîç ³ ïîâ’ÿçàí³
ç íèì çàõâîðþâàííÿ, ñèíäðîì
í³÷íîãî àïíîå, ã³ïåðóðèêåì³ÿ,
ïîäàãðà, ðåïðîäóêòèâíà äèñ-
ôóíêö³ÿ, æîâ÷íîêàì’ÿíà õâîðî-
áà, îñòåîàðòðèòè, îíêîëîã³÷í³
çàõâîðþâàííÿ (ó æ³íîê – ðàê
åíäîìåòð³þ, øèéêè ìàòêè, ÿé-
íèê³â, ìîëî÷íèõ çàëîç, ó ÷î-
ëîâ³ê³â – ðàê ïðîñòàòè; ðàê ïðÿ-
ìî¿ êèøêè â îñ³á îáîõ ñòàòåé),
âàðèêîçíå ðîçøèðåííÿ âåí
íèæí³õ ê³íö³âîê, ãåìîðîé. Äëÿ
óñï³øíîãî âèêîíàííÿ ïðîãðàìè
ç³ çíèæåííÿ òà ï³äòðèìóâàííÿ
äîñÿãíóòî¿ ìàñè ò³ëà º íåîáõ³ä-
íèì: êâàë³ô³êîâàí³ ôàõ³âö³ ð³çíî-
ãî ïðîô³ëþ, ïðîãðàìè ç³ çíèæåí-
íÿ ìàñè ò³ëà, ùî ì³ñòèòü ÷³òê³ ðå-
êîìåíäàö³¿ ç õàð÷óâàííÿ,
ô³çè÷íà àêòèâí³ñòü òà òðèâàëà
çì³íà ñïîñîáó æèòòÿ õâîðèõ, ðå-
ãóëÿðíèé ìîí³òîðèíã ç îáîâ’ÿç-

êîâîþ ðåºñòðàö³ºþ ïîêàçíèê³â,
ùî â³äîáðàæàþòü åôåêòèâí³ñòü
ë³êóâàííÿ, çàñòîñîâóâàòè âñ³ ìîæ-
ëèâ³ ïðîãðàìè äëÿ çíèæåííÿ
âàãè òà ¿¿ óòðèìàííÿ. Òàêèì º
âèñíîâîê äîñë³äæåííÿ, ùî ïðî-
âåëà íàóêîâåöü.

Ï³ñëÿ çàñëóõîâóâàííÿ òà îáãî-
âîðåííÿ äîïîâ³äåé áóëî îãîëî-
øåíî ïåðåìîæö³â êîíêóðñó íà
êðàù³ ðîáîòè íàóêîâö³â òà ìî-
ëîäèõ â÷åíèõ ³ì. Ë. ß. Êîâàëü÷ó-

êà. Íàãîðîäè àâòîðàì íàéêðà-
ùèõ ðîá³ò âðó÷àâ ïåðøèé ïðî-
ðåêòîð ÒÄÌÓ, ïðîôåñîð Îëåê-
ñàíäð Êîâàëü÷óê. Ïåðåìîæöÿìè
ñòàëè: Àíäð³é Ïðîäàí, êë³í³÷íèé
îðäèíàòîð êàôåäðè õ³ðóðã³¿ ÍÍ²
ÏÎ, çà ðîáîòó «Âèçíà÷åííÿ îç-
íàê íåäèôåðåíö³éîâàíî¿ äèñï-
ëàç³¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ó õâî-
ðèõ íà âàðèêîçíó õâîðîáó âåí
íèæí³õ ê³íö³âîê» (íàóêîâèé êå-
ð³âíèê – ïðîô. ².ß. Äçþáàíîâñü-
êèé), Ñîëîì³ÿ Êðàìàð, àñèñòåíò
êàôåäðè ã³ñòîëîã³¿ òà åìáð³îëîã³¿
ÒÄÌÓ, çà ðîáîòó «Ìîðôîëîã³÷-
íèé ñòàí øê³ðè ïðè åêñïåðèìåí-
òàëüí³é òåðì³÷í³é òðàâì³ «(íàó-
êîâèé êåð³âíèê – ïðîô. Ê.Ñ. Âîë-
êîâ), ßíà ²âàíê³â, àñï³ðàíò êà-
ôåäðè ôàðìàêîëîã³¿ ç êë³í³÷íîþ
ôàðìàêîëîã³ºþ, çà ðîáîòó «Ïðî-
òåêòîðíèé âïëèâ ìåëàòîí³íó çà
óìîâ åêñïåðèìåíòàëüíîãî öóê-
ðîâîãî ä³àáåòó 1 òà 2 òèïó» (íà-
óêîâèé êåð³âíèê – ïðîô. Î.Ì.
Îëåùóê).

Çàãàëîì ï³ä ÷àñ ðîáîòè êîí-
ôåðåíö³¿ çàñëóõàëè é îáãîâîðè-
ëè ïîíàä 30 äîïîâ³äåé òà ïî-
â³äîìëåíü, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ íàóêî-
âîãî âèñâ³òëåííÿ ïèòàíü ùîäî
øëÿõ³â óäîñêîíàëåííÿ ä³àãíîñòè-
êè, ë³êóâàííÿ é ïðîô³ëàêòèêè çàõ-
âîðþâàíü âíóòð³øí³õ îðãàí³â.
Îñîáëèâó óâàãó çîñåðåäèëè íà
âèñâ³òëåíí³ îñòàíí³õ ðåêîìåí-
äàö³é ªâðîïåéñüêîãî òîâàðèñòâà

êàðä³îëîã³â òà àñîö³àö³¿ êàðä³î-
ëîã³â Óêðà¿íè, çàòâåðäæåíèõ íà
XIV Íàö³îíàëüíîìó êîíãðåñ³ êàð-
ä³îëîã³â Óêðà¿íè.

Çà ðåçóëüòàòàìè êîíôåðåíö³¿
ïðèéíÿëè ð³øåííÿ ùîäî âèáî-

ðó òàêòèêè ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â
ïðè ïîºäíàíí³ ó íèõ íàéá³ëüø
ðîçïîâñþäæåíèõ êîìîðá³äíèõ
ïàòîëîã³é, à òàêîæ ï³äâèùåííÿ
ÿêîñò³ ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ,
ðåàá³ë³òàö³¿ òà ïðîô³ëàêòèêè öèõ
çàõâîðþâàíü, âïðîâàäæåííÿ
íîâèõ ìåòîäèê ë³êóâàííÿ â ìå-
äè÷íèõ çàêëàäàõ êðàþ.

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ,
Ìèêîëà ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ (ôîòî)
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Melius est nomen bonum
quam magnae divitiae.

Äîáðå ³ì’ÿ êðàùå,
í³æ âåëèêå áàãàòñòâî.

Íåäàðåìíî êàæóòü: «Æèòòÿ
ëþäèíè – òî ³ º ñàìà ³ñòîð³ÿ». Áî
é ñïðàâä³, ëþäèíà ïðî ÿêó éäåòü-
ñÿ, áóëà ñâ³äêîì âåëèêèõ çðóøåíü
³ çì³í â ³ñòîð³¿ íàøî¿ êðà¿íè: öå ³
âîºííå ëèõîë³òòÿ, ³ ïîâîºííà ðîç-
ðóõà, ³ âåëè÷åçí³ åêîíîì³÷í³ çðó-
øåííÿ, ³ òàê çâàíà «ïåðåáóäî-
âà», ³ âðåøò³-ðåøò çäîáóòòÿ íå-
çàëåæíîñò³ Óêðà¿íè. Ïð³çâèùå
âèñîêîïîâàæíîãî Þð³ÿ ²âàíîâè-
÷à ñòàëî ëåãåíäîþ íå ëèøå â
³ñòîð³¿ Òåðíîï³ëüñüêîãî ìåäè÷íî-
ãî óí³âåðñèòåòó, àëå é óñ³º¿ Óê-
ðà¿íè.

Îòîæ óñå ñïî÷àòêó. Íàðîäèâ-
ñÿ Þð³é ²âàíîâè÷ Áîíäàðåíêî
1936 ðîêó. Áóâ äðóãîþ äèòèíîþ
â ñ³ì’¿, à âñüîãî ¿õ áóëî ÷åòâåðî.
Éîãî äèòèíñòâî ó âàæê³ âîºíí³
òà ïîâîºíí³ ðîêè. Â³í ðàíî âòðà-
òèâ íàéäîðîæ÷ó ëþäèíó – ñâîþ
ìàò³ð. Çíàéîìñòâî ç ìåäèöèíîþ
äëÿ íüîãî ïî÷àëîñÿ ç Êè¿âñüêî-
ãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó, äå íà-
â÷àâñÿ ïðîòÿãîì äâîõ ðîê³â.
Êîëè 1957 ðîêó â Òåðíîïîë³
â³äêðèâñÿ ìåäè÷íèé ³íñòèòóò,
éîãî â ÷èñë³ ïåðøèõ ñòóäåíò³â
ïåðåâåëè ñþäè íà òðåò³é êóðñ äëÿ
ïðîäîâæåííÿ íàâ÷àííÿ. ² íàäàë³
âñå æèòòÿ Þð³ÿ ²âàíîâè÷à áóëî
ïîâ’ÿçàíå ç íàøèì ÂÍÇ. Ëèøå íà
ê³ëüêà ðîê³â â³í çàëèøàâ ñò³íè
alma mater, êîëè ïðàöþâàâ ë³êà-

Â²Í Ï²ÄÊÎÐÈÂ ÑÂÎ¯ ÐÎÊÈ

ðåì ó Ìèêóëèíåöüê³é ðàéîíí³é
ë³êàðí³.

1964 ðîêó â³í ïîâåðíóâñÿ ó
ð³äíèé óí³âåðñèòåò, äå ïðàöþº é
äîíèí³. Þð³é ²âàíîâè÷ âñòóïèâ
äî àñï³ðàíòóðè ïðè êàôåäð³ ïà-
òîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿, äå ï³ä êåð³-
âíèöòâîì ïðîô. Å.Í. Áåðãåðà óñ-
ï³øíî âèêîíàâ ³ çàõèñòèâ êàíäè-
äàòñüêó äèñåðòàö³þ òà ñòàâ
ïðàöþâàòè àñèñòåíòîì. Òóò ó ïî-
äàëüøîìó â³äáóëèñÿ éîãî ïðî-
ôåñ³éíå òà êàð’ºðíå çðîñòàííÿ.
Â³í ñòàâ äîöåíòîì, çàõèñòèâ äîê-
òîðñüêó äèñåðòàö³þ. 1991 ðîêó
Þð³þ ²âàíîâè÷ó ïðèñâî¿ëè â÷å-
íå çâàííÿ ïðîôåñîðà. Ïðîôåñîð
Þ.². Áîíäàðåíêî – àâòîð ïîíàä
450 íàóêîâèõ ³ íàâ÷àëüíî-ìåòî-
äè÷íèõ ïóáë³êàö³é, ó òîìó ÷èñë³
ï’ÿòüîõ àâòîðñüêèõ ñâ³äîöòâ ³
ïàòåíò³â íà âèíàõîäè, òðüîõ
³íôîðìàö³éíèõ ëèñò³â, ñõâàëåíèõ
ÌÎÇ Óêðà¿íè, ìîíîãðàô³¿, òðüîõ
íàâ÷àëüíèõ ïîñ³áíèê³â, ó òîìó
÷èñë³ àíãë³éñüêîþ ìîâîþ. Ï³ä
éîãî êåð³âíèöòâîì çàõèùåíî
òðè äîêòîðñüê³ ³ ñ³ì êàíäèäàòñü-
êèõ äèñåðòàö³é.

Þð³é ²âàíîâè÷ áåðå àêòèâíó
ó÷àñòü ó ãðîìàäñüêîìó æèòò³.
Òðèâàëèé ÷àñ çàâ³äóâàâ àñï³ðàí-
òóðîþ Òåðíîï³ëüñüêîãî ìåäè÷-
íîãî ³íñòèòóòó, ïðàöþâàâ ñåêðå-
òàðåì ìåòîäêîìó, â³äïîâ³äàëü-
íèì ñåêðåòàðåì Äåðæàâíî¿
åêçàìåíàö³éíî¿ êîì³ñ³¿, áóâ êåð³-
âíèêîì ãîñïäîãîâ³ðíî¿ òåìè. Áà-
ãàòî ðîê³â âèêîíóâàâ îáîâ’ÿçêè

15 ëèïíÿ – 80 ðîê³â çàâ³äó-
âà÷ó êàôåäðè ïàòîëîã³÷íî¿
ô³ç³îëîã³¿ ÒÄÌÓ, ïðîôåñîðîâ³
Þð³þ ²âàíîâè÷ó ÁÎÍÄÀÐÅÍÊÓ.

Âåëüìèøàíîâíèé Þð³þ ²âàíî-
âè÷ó!

Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç 80-
ë³òòÿì!

Ó ñò³íàõ óí³âåðñèòåòó Âè çäî-
áóëè âèùó ìåäè÷íó îñâ³òó, à çãî-
äîì, ï³ñëÿ òðüîõ ðîê³â ïðàêòè÷-
íî¿ ë³êàðñüêî¿ ðîáîòè, óñï³øíî
ïðîéøëè ìàéæå 52-ë³òí³é òðóäî-
âèé øëÿõ â³ä àñï³ðàíòà äî ïðî-

ôåñîðà êàôåäðè ïàòîëîã³÷íî¿
ô³ç³îëîã³¿, ÿêó âïðîäîâæ îñòàíí³õ
÷îòèðüîõ ðîê³â î÷îëþºòå. Îñîá-
ëèâî ö³íóºìî ñåìèð³÷íèé ïåð³îä
Âàøî¿ ïë³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà ÷îë³
íàâ÷àëüíî-íàóêîâîãî ³íñòèòóòó
ìîäåëþâàííÿ òà àíàë³çó ïàòîëî-
ã³÷íèõ ïðîöåñ³â.

Êîëåêòèâ óí³âåðñèòåòó ãëèáî-
êî ïîâàæàº é ùèðî øàíóº Âàñ
ÿê îäíîãî ç òàëàíîâèòèõ âèïóñ-
êíèê³â ïåðøîãî ïîêîë³ííÿ, â³äî-
ìîãî â÷åíîãî-ïàòîô³ç³îëîãà, äîñ-
â³ä÷åíîãî ïåäàãîãà, ìåòîäèñòà òà

îðãàí³çàòîðà íàâ÷àëüíîãî ïðî-
öåñó, âèõîâàòåëÿ ñòóäåíòñüêî¿
ìîëîä³ çà áàãàòîð³÷íó íåâòîìíó
ïðàöþ, âèñîêèé ïðîôåñ³îíàë³çì,
ñóìë³ííå âèêîíàííÿ ñâî¿õ ñëóæ-
áîâèõ ³ ãðîìàäñüêèõ îáîâ’ÿçê³â.

Àêòèâíîþ º Âàøà ãðîìàäñüêà
ä³ÿëüí³ñòü, çîêðåìà, ÿê ãîëîâè
îáëàñíîãî òîâàðèñòâà ïàòîô³ç³î-
ëîã³â, ÷ëåíà ñïåö³àë³çîâàíî¿ â÷å-
íî¿ ðàäè ³ç çàõèñòó äîêòîðñüêèõ
³ êàíäèäàòñüêèõ äèñåðòàö³é, ÷ëå-
íà ðåäêîëåã³é òðüîõ íàóêîâèõ
æóðíàë³â, íàóêîâî¿ êîì³ñ³¿ óí³-

âåðñèòåòó, ãîëîâè êîíñóëüòàòèâ-
íî¿ ðàäè óí³âåðñèòåòó, íåîðäè-
íàðíîãî ëåêòîðà òîâàðèñòâà
«Çíàííÿ» òà «Ïðîñâ³òè».

Âàøà ïðîôåñ³éíà é ãðîìàäñü-
êà ä³ÿëüí³ñòü â³äçíà÷åí³ ìåäàëëþ
«Âåòåðàí ïðàö³», ãðàìîòîþ
Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
Óêðà¿íè, ãðàìîòîþ Òåðíîï³ëüñü-
êîãî ì³ñüêîãî ãîëîâè, ÷èñëåííè-
ìè ïîäÿêàìè ðåêòîðà óí³âåðñè-
òåòó.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðàöå-
ëþáí³ñòü, óâàæíå ñòàâëåííÿ äî

ëþäåé çàñëóãîâóþòü íàéâèùî¿
îö³íêè ³ º ïðèêëàäîì äëÿ íàñë³äó-
âàííÿ íîâèìè ïîêîë³ííÿìè ñòó-
äåíò³â, ìîëîäèõ ë³êàð³â ³ íàó-
êîâö³â.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøàíîâ-
íèé Þð³þ ²âàíîâè÷ó, äîáðîãî
çäîðîâ’ÿ, íåâè÷åðïíîãî òâîð÷î-
ãî íàòõíåííÿ, äîáðîáóòó, ëþäñü-
êîãî òåïëà, äóøåâíîãî ñïîêîþ,
ðîäèííîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ é çà-
òèøêó, àêòèâíîãî òà ùàñëèâîãî
äîâãîë³òòÿ.

Õàé ñòåëèòüñÿ æèòòÿ ðîçìàºì
² õèëèòü ùàñòÿ ïîâåí öâ³ò,

Ìè â³ä äóø³ áàæàºì
Çäîðîâ’ÿ ì³öíîãî ³ ìíîãàÿ ë³ò.

Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÄÌÓ
³ìåí³ ².ß.Ãîðáà÷åâñüêîãî

çàâó÷à êàôåäðè, ïðàöþâàâ äè-
ðåêòîðîì ³íñòèòóòó. Ïðîô. Þ.².
Áîíäàðåíêî º ãîëîâîþ òà ÷ëå-
íîì ÷èñëåííèõ êîì³ñ³é. Â³í ïðî-
ôåñ³éíî ÷èòàº ëåêö³¿ àíãë³éñüêîþ
ìîâîþ, ö³êàâî ïðîâîäèòü ïðàê-
òè÷í³ çàíÿòòÿ, ñòâîðþº îðèã³-
íàëüí³ ïðåçåíòàö³¿ òà íàïîâíþº
íîâîþ ³íôîðìàö³ºþ ÂÅÁ-ñòîð³íêó
óí³âåðñèòåòó.

Àëå íåçâàæàþ÷è íà çàéìàí³
ïîñàäè òà âèñîê³ äîñÿãíåííÿ,
Þð³é ²âàíîâè÷ çàâæäè áóâ òà

çàëèøàºòüñÿ äîá-
ðîþ, ÷óéíîþ ëþ-
äèíîþ. Äâåð³ éîãî
êàá³íåòó çàâæäè é
äëÿ âñ³õ â³ä÷èíåí³.
Ìîëîä³ âèêëàäà÷³
÷àñòî çâåðòàþòüñÿ
äî íüîãî çà ïîðà-
äîþ, â³í çàâæäè
çíàõîäèòü ÷àñ, ùîá
êîæíîãî âèñëóõà-
òè, äîïîìîãòè.
Éîãî åíåðã³¿ ìî-
æóòü ïîçàçäðèòè
ìîëîä³ ñï³âðîá³ò-
íèêè. Ïðîôåñîð
Þð³é Áîíäàðåíêî
çàâæäè â êóðñ³ âñ³õ
ïîä³é òà íîâèíîê ó
íàóö³, ðàäî ä³ëèòü-
ñÿ ñâî¿ìè çíàííÿ-
ìè ç êîëåãàìè ³ ó÷-
íÿìè.

Äå á íå ïðàöþ-
âàâ Þð³é ²âàíîâè÷,
çàâæäè ïðîÿâëÿâ

³í³ö³àòèâó òà âåëèêó ïðàöåç-
äàòí³ñòü. Ùîðàíêó, êîëè ïðèõî-
äèø íà êàôåäðó ïàòîëîã³÷íî¿
ô³ç³îëîã³¿, òî ïåðøîãî, êîãî çóñ-
òð³÷àºø òàì – çâ³ñíî, Þð³ÿ ²âà-
íîâè÷à. Êîëè éäåø ç ðîáîòè, òî
â³í âñå ùå ïðàöþº. ×àñòî íà âè-
õ³äíèõ ïðîôåñîð ïðàöþº íà êà-
ôåäð³. Â³äïóñòêó Þð³é ²âàíîâè÷
òàêîæ ïðîâîäèòü íà êàôåäð³.
Ïðîñòî äèâó äàºøñÿ, äå â ëþäè-
íè áåðåòüñÿ ñò³ëüêè åíåðã³¿ äî
ïðàö³.

9 ëèïíÿ â³äçíà÷àòèìå þâ³ëåé-
íèé äåíü íàðîäæåííÿ âåòåðàí
ÒÄÌÓ Àííà ²ãîð³âíà ÒÊÀ×ÅÍÊÎ.

Âåëüìèøàíîâíà
Àííî ²ãîð³âíî!

Ñåðäå÷íî â³òàº-
ìî Âàñ ç þâ³ëåé-
íèì äíåì íàðî-
äæåííÿ!

Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ
Ëüâ³âñüêîãî ïîë³-
òåõí³÷íîãî ³íñòèòó-
òó, 15 ðîê³â ³íæå-
íåðíî¿ ðîáîòè íà
âèðîáíèöòâ³ ó
ñò³íàõ ÒÄÌÓ ³ìåí³
².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
Âè óñï³øíî ïðîé-
øëè ìàéæå 20-
ë³òí³é òðóäîâèé
øëÿõ ³íñïåêòîðà
îäíîãî ç íàéâàæ-
ëèâ³øèõ ï³äðîçä³ë³â
– íàâ÷àëüíîãî
â³ää³ëó, àñèñòåíòà
êàôåäðè ìåäè÷íî¿ ³íôîðìàòèêè.

Ãëèáîêî ïîâàæàºìî é øàíóºìî Âàñ
ÿê îäíîãî ç îðãàí³çàòîð³â íàâ÷àëüíî-
ãî ïðîöåñó, äîñâ³ä÷åíîãî ïåäàãîãà òà
âèõîâàòåëÿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ çà áà-
ãàòîð³÷íó íåâòîìíó ïðàöþ, âèñîêèé
ïðîôåñ³îíàë³çì, ñóìë³ííå âèêîíàííÿ

ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³ ãðîìàäñüêèõ îáî-
â’ÿçê³â.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðàöåëþáí³ñòü, ³íòå-
ë³ãåíòí³ñòü, óâàæíå
ñòàâëåííÿ äî ëþäåé,
ïðàãíåííÿ ðîáèòè
äîáðî çàñëóãîâóþòü
íàéâèùî¿ îö³íêè ³ º
ïðèêëàäîì äëÿ íà-
ñë³äóâàííÿ.

Áàæàºìî Âàì,
â å ë üìè øàíî âí à
Àííî ²ãîð³âíî, äîá-
ðîãî çäîðîâ’ÿ, íå-
âè÷åðïíîãî æèòòº-
âîãî îïòèì ³çìó ,
ëþäñüêîãî òåïëà,
äóøåâíîãî ñïîêîþ,
äîáðîáóòó, ðîäèí-
íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ
é çàòèøêó, àêòèâ-
íîãî òà ùàñëèâîãî
äîâãîë³òòÿ.

Íåõàé äîáðîì
íàïîâíþºòüñÿ õàòà,

Äîñòàòêîì, ùèð³ñòþ ³ ñîíÿ÷íèì
òåïëîì,

Õàé áóäå â³ðíèõ äðóç³â â í³é
áàãàòî,

Ïðèõèëüíà äîëÿ îãîðòà êðèëîì!
Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÄÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

14 ëèïíÿ â³äçíà÷àòèìå þâ³ëåéíèé äåíü
íàðîäæåííÿ äîöåíò êàôåäðè äèòÿ÷èõ
õâîðîá ç äèòÿ÷îþ õ³ðóðã³ºþ ÒÄÌÓ Â³ðà
Îëåêñ³¿âíà ÑÈÍÈÖÜÊÀ.

Âåëüìèøàíîâíà Â³ðî
Îëåêñ³¿âíî!

Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç
þâ³ëåéíèì äíåì íàðîäæåí-
íÿ!

Ó ñò³íàõ óí³âåðñèòåòó Âè
çäîáóëè âèùó ìåäè÷íó
îñâ³òó òà óñï³øíî ïðîéø-
ëè ïîíàä 30-ë³òí³é òðóäî-
âèé øëÿõ êë³í³÷íîãî îðäè-
íàòîðà, àñï³ðàíòà, àñèñ-
òåíòà, à îñòàíí³ ïîíàä 13
ðîê³â – äîöåíòà êàôåäðè
äèòÿ÷èõ õâîðîá ç äèòÿ÷îþ
õ³ðóðã³ºþ.

Êîëåêòèâ óí³âåðñèòåòó
ãëèáîêî ïîâàæàº é ùèðî
øàíóº Âàñ ÿê â³äîìîãî íàó-
êîâöÿ, âèñîêîêâàë³ô³êîâà-
íîãî êë³í³öèñòà-ïåä³àòðà,
äîñâ³ä÷åíîãî ïåäàãîãà òà
âèõîâàòåëÿ ñòóäåíòñüêî¿
ìîëîä³ çà áàãàòîð³÷íó íåâòîìíó ïðàöþ, âè-
ñîêèé ïðîôåñ³îíàë³çì, ñóìë³ííå âèêîíàííÿ
ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³ ãðîìàäñüêèõ îáîâ’ÿçê³â.

Àêòèâíîþ º Âàøà ãðîìàäñüêà ä³ÿëüí³ñòü,
çîêðåìà, ÿê êóðàòîðà ñòóäåíòñüêèõ ãðóï, çà-
ñòóïíèêà ãîëîâè ïðîôêîìó óí³âåðñèòåòó, ñåê-

ðåòàðÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ â÷åíî¿ ðàäè ç çàõèñòó
äèñåðòàö³é.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðàöåëþáí³ñòü, óâàæíå
ñòàâëåííÿ äî ëþäåé, ïðàã-
íåííÿ ðîáèòè äîáðî çàñëó-
ãîâóþòü íàéâèùî¿ îö³íêè ³
º ïðèêëàäîì äëÿ íàñë³äó-
âàííÿ íîâèìè ïîêîë³ííÿìè
ñòóäåíò³â, ìîëîäèõ ë³êàð³â ³
âèêëàäà÷³â.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøà-
íîâíà Â³ðî Îëåêñ³¿âíî, äîá-
ðîãî çäîðîâ’ÿ, íåâè÷åðïíî-
ãî òâîð÷îãî íàòõíåííÿ, íî-
âèõ óñï³õ³â ó Âàø³é áëàãî-
ðîäí³é ä³ÿëüíîñò³, äîáðîáó-
òó, ëþäñüêîãî òåïëà, äóøåâ-
íîãî ñïîêîþ, ðîäèííîãî
áëàãîïîëó÷÷ÿ é çàòèøêó,
äîâãèõ ðîê³â ðàä³ñíîãî, ùàñ-
ëèâîãî æèòòÿ.

Çäîðîâ’ÿ é ùàñòÿ çè÷èì
íå íà ð³ê –

Íà âñå æèòòÿ áàæàºì
ùèðî.

Ùîá á³ëüøå ðàäîù³â
òðàïëÿëîñÿ çåìíèõ,

Ùîá ñåðöå Âàøå íå áîë³ëî,
Ùîá ðàä³ñíèì ³ äîâãèì áóâ âàø â³ê

Ç äîáðîì, ëþáîâ’þ, ñïîêîºì ³ ìèðîì!
Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÄÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Õî÷ ãîëîâó éîãî âêðèëà ñèâè-
íà, òà í³êîëè íå ñêàæåø, ñê³ëüêè
éîìó ðîê³â, à âæå çà ï’ÿòü õâè-
ëèí ñï³ëêóâàííÿ âçàãàë³ çàáóâàºø
ïðî â³êîâèé áàð’ºð. Òà íå ëèøå
ïðî â³êîâèé. Ñï³ëêóâàííÿ ç Þð³ºì
²âàíîâè÷åì – ëåãêå, íåâèìóøå-
íå òà ïðèºìíå. Áóäó÷è çàâ³äóþ-
÷èì êàôåäðîþ, â³í í³êîëè í³ íà
êîãî íå ï³äâèùèâ ãîëîñó, à âñÿ
ðîáîòà, ÿêó ïîòð³áíî âèêîíàòè,
ðîáèòüñÿ øâèäêî é â÷àñíî. Íà
êàôåäð³ â³í ñòâîðèâ àòìîñôåðó
äîáðîçè÷ëèâîñò³ òà ëþäÿíîñò³,
ùî ÿê êàæóòü, çðàíêó õî÷åòüñÿ
éòè íà ðîáîòó. Ó êîëåêòèâ³ ïàíóº
êîìàíäíèé äóõ, àäæå Þð³é ²âà-
íîâè÷ ëþäèíà, çà ÿêó õî÷åòüñÿ
òðèìàòèñÿ.

Ñüîãîäí³ ñêëàäàºìî ùèðó ïî-
äÿêó âåëèêîìó ïðîôåñîðîâ³,
ñïðàâæíüîìó Ó÷èòåëþ, ìóäðîìó
íàñòàâíèêó, ñïðàâåäëèâ³é,
äîáð³é, ÷åñí³é Ëþäèí³. Äëÿ ñâî¿õ
ó÷í³â Âè, Þð³þ ²âàíîâè÷ó, ñòàëè
ö³ëîþ åïîõîþ ó â³ò÷èçíÿí³é íàóö³.

Ùèðî áàæàºìî Âàì ì³öíîãî
çäîðîâ’ÿ, íåâè÷åðïíî¿ åíåðã³¿,
íàòõíåííÿ, îïòèì³çìó òà íîâèõ
ïë³äíèõ çäîáóòê³â. À ùå çè÷èìî,
ùîá ïîðó÷ ç Âàìè çàâæäè áóëà
ïðàöüîâèòà, â³ääàíà é âèïðîáó-
âàíà êîìàíäà îäíîäóìö³â, ÿêà
çàâæäè ï³äòðèìóâàòèìå âîãîíü
Âàøèõ ìóäðèõ ³äåé òà ïîìèñë³â.
Ç þâ³ëåºì Âàñ, äîðîãèé Ó÷èòåëþ!

Êîëåêòèâ êàôåäðè
ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿

ÒÄÌÓ
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Â³äïîâ³ä³ íà êðîñâîðä, âì³ùåíèé ó ¹ 12, 2016 ð.
Ãîðèçîíòàëü: 1. Ë³ãà. 5. Íåóê. 8. Ïîâçóí. 10. Òè÷èíà. 14. Îá³ä. 15. ²íâàë³ä. 18. Êíèø. 19. Çàëï. 21. ×ëåí. 23. Âèðàç.

25. Ð³â. 26. Ê³â³. 27. «Íåðâ». 28. Ìîõ. 29. ²îí. 31. Ëàòè. 32. Äàòà. 34. Òîí. 35. Ðåíòà. 38. Äèíÿ. 39. ßò³ð. 42. Òÿãà. 43.
Íàìèñòî. 44. ßçèê. 48. Ìàðøàë. 50. Ïîäâèã. 51. Àìóð. 52. Àëüò.

Âåðòèêàëü: 2. Àòîì. 3. Ôîí. 4. Êèò. 5. Íÿíÿ. 6. ßðìî. 7. Ìàðø. 9. Çð³ç. 11. ×óäî. 12. Â³äçèâ. 13. Àíîí³ì. 16. Â³òè. 17.
Ëóïà. 20. Ëÿê. 22. Ëåâ. 23. Â³çèð. 24. Çíàäà. 30. Íåäóãà. 31. Ëàí. 33. Àêò. 34. Òóðèçì. 36. Åäåì. 37. Òîðñ. 40. Àíàø.
41. Çîíä. 42. Òåìï. 45. Êìèí. 46. Ëàâð. 47. Âèíà. 49. Ëåé. 50. Ïàé.

Áëàãîä³éíî-ñïîðòèâíèé
ôåñòèâàëü «Ïîâåðíåìî
ùàñëèâå äèòèíñòâî îíêî-
õâîðèì ä³òÿì» â³äáóâñÿ 26
÷åðâíÿ çà ï³äòðèìêè íàøî-
ãî ÂÍÇ ³ Òåðíîï³ëüñüêî¿
ì³ñüêî¿ ðàäè.

«Çàõ³ä ñïðÿìîâàíèé íà äîïî-
ìîãó ä³òêàì, ÿê³ ìàþòü îíêî-
ëîã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ. Ïðàãíåìî
äîíåñòè ³íôîðìàö³þ ïðî òå, ùî
îíêîëîã³ÿ – öå íå âèðîê. Õâî-

Â³äïîâ³ä³ ó íàñòóïíîìó ÷èñë³ ãàçåòè ÑÊÀÍÂÎÐÄ

ÀÁÈ ÏÎÂÅÐÍÓÒÈ ÙÀÑËÈÂÅ
ÄÈÒÈÍÑÒÂÎ ÎÍÊÎÕÂÎÐÈÌ Ä²ÒßÌ

ÄÎÁÐÎ×ÈÍÍ²ÑÒÜ

ðîáà º âèê-
ëèêîì äëÿ
áîðîòüáè .
Öå âèêëèê
áàòüêàì, ÿê³
áîðþòüñÿ çà
ç ä î ð î â ’ ÿ
ñâî¿õ ä³òåé,
ë³êàðÿì, ÿê³,
ïîïðè âñ³-
ëÿê³ ñêëàä-
íîù³, ïðà-
öþþòü íà
ê ³ í ö å â è é
ïîçèòèâíèé
ðåçóëüòàò, à
òàêîæ óñ³ì íåáàéäóæèì, ÿê³ äî-
ïîìàãàþòü ä³òêàì íà êîæíîìó
åòàï³ ïîäîëàííÿ íåäóãè. Ëèøå
îá’ºäíàâøè çóñèëëÿ, ìîæåìî ïå-
ðåìîãòè âàæêó õâîðîáó, òâîðè-
òè ïîçèòèâí³ çì³íè òà ïîâåðíóòè
ùàñëèâå äèòèíñòâî òèì, ÿê³ íå-
ñòðèìíî áîðþòüñÿ çà æèòòÿ», –
ðîçïîâ³ëà êåð³âíèê ïðîåêòó «Ïî-
âåðíåìî ùàñëèâå äèòèíñòâî îí-
êîõâîðèì ä³òÿì» Òåòÿíà Äçåöþõ.

Îðãàí³çàòîðè ôåñòèâàëþ âèñ-
ëîâëþþòü ùèðó ïîäÿêó ïàðòíå-
ðàì ôåñòèâàëþ, à ñàìå Ðîì÷èêó
Ñàñàí÷èíó, ÿêèé îäèí ç ïåðøèõ
â³äãóêíóâñÿ íà çàêëèê ïðî äîïî-

ìîãó. Òàêîæ
âäÿ÷í³ ïðà-
ö ³ â í è ê à ì
Ö å í ò ð ó
ò â î ð ÷ î ñ ò ³
ä ³òåé òà
þíàöòâà, Ãà-
ë è öü êîìó
ê î ë å ä æ ó
³ìåí³ Â.×îð-
íîâîëà, Ïàò-
ð ó ë ü í ³ é
ïîë³ö³¿ ì³ñòà
Òåðíîïîëÿ,
óïðàâë³ííþ
Äåðæàâíî¿

ñëóæáè ç íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàö³é
Óêðà¿íè â Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³,
ìàéñòåðí³ êàðàìåë³, õóäîæí³é
ñòóä³¿ «Ï³êàñî», ñàëîíó êðàñè
«Ì³ðà», ãîòåëüíî-òóðèñòè÷íîìó
êîìïëåêñó «Îðèñÿ».

Íàéá³ëüøå çóñèëü äî îðãàí³-
çàö³¿ òà ïðîâåäåííÿ çàõîäó äîê-
ëàëè òàê³ íåâòîìí³ âîëîíòåðè
ÒÄÌÓ: ßñ³ð Àëü-Äæóìàë³, Ñàðà
Àëü-Ðóôàº, Ðîìàí³ÿ Êëîñ, Áîãäàí
Âåðáåíåöü, ²ðèíà Ëèñà, Ë³ë³ÿ Ãà-
ðàñèì÷óê, Íàðã³ç Äæàâàäîâà,
Íàòàë³ÿ Çîçóëÿ, Ìèõàéëî Áàíä-
ð³âñüêèé, Â³êòîð Ãóíüêà, Ðîñòèñ-
ëàâ Ëàï³í, Àíàñòàñ³ÿ Á³ë³÷óê, Îëüãà
Âîðîáåëü.

Îñîáëèâó ïîäÿêó îðãêîì³òåò
âèñëîâëþº íàéìîëîäøîìó âî-
ëîíòåðîâ³ ó÷åíèö³ 2-Á êëàñó ÇÎØ
¹23 Êàòåðèí³ Äçåöþõ.

Çàâäÿêè ñï³ëüí³é ïðàö³ âäàëî-
ñÿ çîðãàí³çóâàòè ñïðàâæíº ñâÿòî
äëÿ ìàëå÷³, óñ³õ òåðíîïîëÿí òà
ãîñòåé ì³ñòà. Òà âêîòðå äîâåëè,
ùî íàéìåíøèé ïðîÿâ ï³êëóâàí-
íÿ ñòâîðþº íåïåðåðâíèé ëàíöþ-
æîê âçàºìîäîïîìîãè.

Ç³áðàí³ êîøòè ïåðåäàäóòü íà
çàêóï³âëþ âèðîá³â ìåäè÷íîãî
ïðèçíà÷åííÿ äëÿ îíêîõâîðèõ
ä³òîê.

Íà àäðåñó Òåðíîï³ëüñüêî-
ãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî
óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ².Ãîðáà-
÷åâñüêîãî íàä³éøëà ïîäÿ-
êà çà ó÷àñòü òà ï³äòðèìêó
ïðîåêòó ñïðèÿííÿ äîáðî-
÷åñíîñò³ â Óêðà¿í³.

Íàãàäàºìî, ùî ÒÄÌÓ îäèí ç
äåñÿòè óêðà¿íñüêèõ âèùèõ íà-
â÷àëüíèõ çàêëàä³â, ÿê³ áåðóòü
ó÷àñòü â öüîìó ïðîåêò³, ùî âïðî-
âàäæóþòü Àìåðèêàíñüê³ ðàäè ç
ì³æíàðîäíî¿ îñâ³òè ó ïàðòíåðñòâ³
ç Ì³í³ñòåðñòâîì îñâ³òè ³ íàóêè Óê-
ðà¿íè òà çà ï³äòðèìêè Ïîñîëü-

ñòâà ÑØÀ. Éîãî àêòóàëüí³ñòü ïî-
â’ÿçàíà ç òèì, ùî íîâèé Çàêîí
«Ïðî âèùó îñâ³òó» çàêëàâ îñíî-
âè äëÿ óí³âåðñèòåòñüêî¿ àâòî-
íîì³¿, à â³äïîâ³äí³ ï³äçàêîíí³ àêòè
äàëè çìîãó âèøàì âïðîâàäæó-
âàòè àêàäåì³÷íó, ô³íàíñîâó òà
êàäðîâó àâòîíîì³þ.

Ó ïðîåêò³ òàêîæ áåðóòü ó÷àñòü
òàê³ âèø³: Ëóöüêèé íàö³îíàëüíèé
òåõí³÷íèé óí³âåðñèòåò, Äîíåöüêèé
íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò, Òåðíî-
ï³ëüñüêèé íàö³îíàëüíèé åêîíî-
ì³÷íèé óí³âåðñèòåò, ²çìà¿ëüñüêèé
äåðæàâíèé ãóìàí³òàðíèé óí³âåð-
ñèòåò, Ñóìñüêèé äåðæàâíèé óí³-
âåðñèòåò, Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëü-

íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Â.Êàðàç³íà,
Çàïîð³çüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñè-
òåò, ²íñòèòóò ì³æíàðîäíèõ â³äíî-
ñèí Íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó
³ìåí³ Ò.Øåâ÷åíêà, Îäåñüêèé íà-
ö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³
².Ìå÷íèêîâà.

Êîîðäèíàòîðàìè ïðîåêòó â³ä
âèêëàäàöüêîãî ñêëàäó ÒÄÌÓ ñòà-
ëà äîöåíò êàôåäðè íåâ³äêëàäíî¿
òà åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìî-
ãè Îêñàíà Ñèäîðåíêî, â³ä ñòó-
äåíò³â – ñòóäåíòêà 3 êóðñó ìå-
äè÷íîãî ôàêóëüòåòó ²ðèíà
Ï³äãàéíà òà ñòóäåíò 3 êóðñó ñòî-
ìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó Àíäð³é
Ìèõíþê.

ÏÎÄßÊÀ ÒÄÌÓ ÇÀ Ó×ÀÑÒÜ Â ÏÐÎÅÊÒ²
ÑÏÐÈßÍÍß ÄÎÁÐÎ×ÅÑÍÎÑÒ² Â ÓÊÐÀ¯Í²

Çà ã³äíó ñïðàâó

Äîá³ðêó ï³äãîòóâàëà ïðåñ-ñëóæáà ÒÄÌÓ

Ðîì÷èê ÑÀÑÀÍ×ÈÍ, ïàðòíåð
ôåñòèâàëþ
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