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Ïåðåäìîâà

Ïðîáëåìà åíäîòîêñèêîçó â êë³í³÷í³é îíêîëîã³¿ çàëèøàºòüñÿ
îñîáëèâî àêòóàëüíîþ ³ äàëåêîþ â³ä îñòàòî÷íîãî âèð³øåííÿ. Àäæå
íå ò³ëüêè ð³ñò çëîÿê³ñíî¿ ïóõëèíè âæå íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ñâîãî ðîç-
âèòêó ïðèçâîäèòü äî ðîçáàëàíñóâàííÿ ìåõàí³çì³â îáì³íó ðå÷îâèí,
ñèñòåì çàõèñòó, äèñôóíêö³¿ îðãàí³â ïðèðîäíî¿ äåòîêñèêàö³¿, à é
âïëèâ íåãàòèâíèõ ïîá³÷íèõ åôåêò³â ñïåö³àëüíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ
(õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ, ïðîìåíåâà ³ õ³ì³îòåðàï³ÿ) ñïðè÷èíþþòü ïî-
ðóøåííÿ ôóíêö³îíóâàííÿ æèòòºâî âàæëèâèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì.

Íàé÷àñò³øå ïðè÷èíîþ ñìåðò³ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ º çàãàëüí³
íåçâîðîòí³ çì³íè â îðãàí³çì³, çóìîâëåí³ âïëèâîì ïóõëèíè íà ìå-
òàáîë³çì òà ³ìóííèé ñòàòóñ îðãàí³çìó-ïóõëèíîíîñ³ÿ. Ïðè öüîìó
åíäîòîêñèêîç âèñòóïàº îäíèì ç îñíîâíèõ ³ ïîñò³éíèõ ñèíäðîì³â
ïóõëèííî¿ õâîðîáè. Íåð³äêî íàñë³äêîì åíäîòîêñèêîçó ³ ïðèãí³÷åííÿ
³ìóííî¿ òà íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó îíêîëîã³÷íèõ
õâîðèõ ñòàº ðîçâèòîê ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ é ³íøèõ óñêëàäíåíü ó ðàí-
íüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, ÿê³ â ñâîþ ÷åðãó ïîñèëþþòü
êàðòèíó åíäîòîêñèêîçó.

Êë³í³÷íèé äîñâ³ä ³ ñó÷àñí³ óÿâëåííÿ ïðî ïðèðîäó é ìåõàí³ç-
ìè åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ âêàçóþòü íà òå, ùî öå ñêëàäíèé, áà-
ãàòîñòóïåíåâèé, çäàòíèé äî ïðîãðåñóâàííÿ ïàòîëîã³÷íèé ïðî-
öåñ. Õàðàêòåðíèì äëÿ íüîãî º ôàçîâèé ïåðåá³ã â³ä ïî÷àòêîâî¿
òîêñåì³¿ ç ïåðâèííîãî âîãíèùà óðàæåííÿ äî åíäîòîêñèêîçó ÿê
òèïîâîãî ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ð³çíî¿ âàæêîñò³ (Ì.À. Àíäðåé-
÷èí ³ ñï³âàâò., 1998).

Áåçïîñåðåäíÿ ä³ÿ åíäîòîêñèí³â, ÿê³ ïîñòóïàþòü ç ïëèíîì
êðîâ³ ³ ë³ìôè äî ùå íåóøêîäæåíèõ îðãàí³â ³ òêàíèí, ïåðåâàíòà-
æåííÿ îðãàí³â äåòîêñèêàö³¿ ç ïåðøî÷åðãîâèì óðàæåííÿì ïå÷³íêè,
íàÿâí³ñòü ïîðóøåíü ðåôëåêòîðíèõ ³ åíäîêðèííèõ çâ’ÿçê³â â
îðãàí³çì³ ïðèçâîäÿòü äî ôîðìóâàííÿ äîäàòêîâèõ “õèáíèõ“ ê³ë íà
ñóáêë³òèííîìó, êë³òèííîìó ³ îðãàííîìó ð³âíÿõ.

Íà äàíèé ÷àñ â³äñóòí³é óí³âåðñàëüíèé ìåòîä äåòîêñèêàö³¿,
çäàòíèé âèâåñòè ÷è çíåøêîäèòè âñ³ òîêñè÷í³ ðå÷îâèíè, çä³éñíèòè
àäåêâàòíó êîðåêö³þ ãîìåîñòàçó. Ñóìí³âíî, ùî òàêèé óí³âåðñàëüíèé
ìåòîä ³ñíóº âçàãàë³. Îäíàê, â îñòàííº äåñÿòèð³÷÷ÿ âåäåòüñÿ ³íòåí-
ñèâíèé íàóêîâèé ïîøóê øëÿõ³â ï³äâèùåííÿ äåòîêñèêàö³éíèõ òà àäàï-
òàö³éíèõ ìîæëèâîñòåé îðãàí³çìó õâîðèõ íà çëîÿê³ñí³ ïóõëèíè.
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Ó ìîíîãðàô³¿ óçàãàëüíåíî ñó÷àñí³ ë³òåðàòóðí³ â³äîìîñò³ ïðî
åò³îïàòîãåíåç ñèíäðîìó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ â îíêîëîã³÷íèõ
õâîðèõ, çîêðåìà îö³íåíà ðîëü ïîðóøåíü ìåòàáîë³çìó ï³ä ÷àñ
çëîÿê³ñíîãî ðîñòó, ïîðóøåíü êèñíåçàëåæíèõ ïðîöåñ³â, âèçíà÷åí³
òîêñè÷í³ âëàñòèâîñò³ ñïîëóê ïåïòèäíî¿ ïðèðîäè òîùî. Âåëèêà óâàãà
ïðèä³ëåíà ä³àãíîñòè÷íèì òà ïðîãíîñòè÷íèì êðèòåð³ÿì åíäîòîê-
ñèêîçó, ÿê³, íà äóìêó àâòîð³â, íåîáõ³äíî øèðøå âïðîâàäæóâàòè â
êë³í³÷íó ïðàêòèêó îíêîëîã³÷íèõ çàêëàä³â.

Ó ìîíîãðàô³¿ ï³äñóìîâàíèé äîñâ³ä óñï³øíîãî çàñòîñóâàí-
íÿ ëèøå òðüîõ ìåòîä³â äåòîêñèêàö³éíî¿ òåðàï³¿ á³ëüø ÿê ó 400
õâîðèõ: âíóòð³øíüîñóäèííîãî íèçüêî³íòåíñèâíîãî ëàçåðíîãî
îïðîì³íåííÿ êðîâ³, íåïðÿìîãî åëåêòðîõ³ì³÷íîãî îêèñëåííÿ êðîâ³
òà óëüòðàô³îëåòîâîãî îïðîì³íåííÿ êðîâ³. Íàçâàí³ ìåòîäè äå-
òîêñèêàö³¿, ïðè ñâî¿é óí³êàëüíîñò³ òà ð³çíîá³÷íîñò³ ä³¿ íà îðãàí³çì,
äî öüîãî ÷àñó ç ð³çíèõ ïðè÷èí íå çíàéøëè íàëåæíîãî çàñòîñó-
âàííÿ â ³íòåíñèâí³é òåðàï³¿ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ.

Àâòîðè ñïîä³âàþòüñÿ, ùî ìîíîãðàô³ÿ áóäå êîðèñíîþ äëÿ
íàóêîâö³â òà ë³êàð³â ð³çíèõ ñïåö³àëüíîñòåé ³, â ïåðøó ÷åðãó, îíêî-
ëîã³â. Ðîçóì³þ÷è, ùî êíèãà íå ïîçáàâëåíà íåäîë³ê³â, àâòîðè ç
âäÿ÷í³ñòþ ñïðèéìóòü êðèòè÷í³ çàóâàæåííÿ ³ ïîáàæàííÿ.
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Ðîçä³ë 1. ÑÈÍÄÐÎÌ ÅÍÄÎÃÅÍÍÎ¯ ²ÍÒÎÊÑÈÊÀÖ²¯
Â ÎÍÊÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÕÂÎÐÈÕ

²íòîêñèêàö³éíèé ñèíäðîì â îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ, çóìîâ-
ëåíèé ðîçâèòêîì çëîÿê³ñíî¿ ïóõëèíè ç îäíîãî áîêó òà ë³êó-
âàëüíèìè çàõîäàìè (îïåðàö³ÿ, ïðîìåíåâà ³ õ³ì³îòåðàï³ÿ) ç
³íøîãî, ÿê ïðàâèëî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ã³ïåðìåòàáîë³çìîì ç
õàðàêòåðíèìè êàòàáîë³÷íèìè ðåàêö³ÿìè (Â.Ã. Ïèí÷óê è ñî-
àâò., 1988; À.È. Ïîçìîãîâ è ñîàâò., 1988). Â³í ÷àñòî ë³ì³òóº
ïðîâåäåííÿ òîãî ÷è ³íøîãî ñïåö³àëüíîãî ë³êóâàííÿ, íåð³äêî
ïåðåâèùóº ë³êóâàëüíèé åôåêò ³ â ðÿä³ âèïàäê³â ñòàº áåçïî-
ñåðåäíüîþ ïðè÷èíîþ ñìåðò³ (Å.Ä. Ìîëþê è ñîàâò., 1993;
G.Beretta, 1991; Â.Âilynski et al., 1995). Ïîêàçîâèì ó öüîìó
êîíòåêñò³ º êë³í³÷íèé ïåðåá³ã òîêñèêî-àíåì³÷íî¿ ôîðìè ðàêó
îáîäîâî¿ êèøêè. Ð³ñò ïóõëèíè ñóïðîâîäæóºòüñÿ çàãàëüíèìè
îçíàêàìè (ñóáôåáðèëüíà òåìïåðàòóðà ò³ëà, çàãàëüíà ñëàá³ñòü,
âòîìëþâàí³ñòü, âòðàòà ìàñè ò³ëà, àíåì³ÿ). Ïåðåë³÷åí³ ñèìï-
òîìè º ïðîÿâîì ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó, ÿêèé ðîçâèíóâ-
ñÿ âíàñë³äîê ðåçîðáö³¿ ïðîäóêò³â ðîçïàäó ïóõëèíè, ¿¿ ³íô³êó-
âàííÿ ³ íàãíîºííÿ, ùî ïðèçâîäèòü, çîêðåìà, äî õðîí³÷íîãî
ïðèãí³÷åííÿ ê³ñòêîâîãî ìîçêó ³ àíåì³çàö³¿.

Ñõîæà êàðòèíà õàðàêòåðíà ³ äëÿ ðàêó ëåãåíü. Îáñòðóêö³ÿ
áðîíõ³â ïóõëèíîþ óñêëàäíþºòüñÿ àòåëåêòàçîì ëåãåíåâî¿
òêàíèíè ³ ðîçâèòêîì õðîí³÷íîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó â í³é.
Ïðè íåäèôåðåíö³éîâàíèõ ôîðìàõ ðàêó ëåãåíü (äð³áíîêë³-
òèííèé, êðóïíîêë³òèííèé) íåð³äêî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïàðàíåî-
ïëàñòè÷íèé ñèíäðîì, ÿêèé º ðåçóëüòàòîì ñèñòåìíî¿ ä³¿ ïóõ-
ëèíè ³ âèíèêàº âíàñë³äîê ïîðóøåíü á³îõ³ì³÷íèõ, ãîðìîíàëü-
íèõ, ³ìóíîëîã³÷íèõ òà ³íøèõ ðåàêö³é îðãàí³çìó. Çîêðåìà,
áëèçüêî 15 % îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ ñòðàæäàþòü â³ä åêòîï³÷-
íîãî ñèíòåçó ãîðìîí³â ïóõëèííîþ òêàíèíîþ. Ñåðåä íåîïå-
ðàáåëüíèõ õâîðèõ äèñòàíòíèé ãîðìîíàëüíèé âïëèâ ïóõëèíè



8

ïðîÿâëÿºòüñÿ ó 75 % âèïàäê³â. Òàê, ãåïàòîáëàñòîìè ïðî-
äóêóþòü ãîíàäîòðîï³í, ïóõëèíè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè — ãàñ-
òðèí é ³íñóë³í, ïóõëèíè ëåãåíü, ïå÷³íêè, ïðîñòàòè — ÀÊÒÃ,
âèêëèêàþ÷è, òèì ñàìèì, âòîðèííó ã³ïåðôóíêö³þ íàäíèð-
êîâèõ çàëîç. Ðîçëàäè ñòåðî¿äíîãî ãîìåîñòàçó ìàþòü âàæ-
ëèâå çíà÷åííÿ â ðîçâèòêó ³ ïåðåá³ãó ïóõëèííî¿ õâîðîáè
(Â.Ì. Äèëüìàí, 1983) ³ ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³ ç ³ìóíîäåïðåñ³ºþ,
ÿêà ÷àñòî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ (Ð.ª.Êà-
âåöüêèé, 1977). Âñå öå ïðèçâîäèòü äî âèñíàæåííÿ æèòòº-
âèõ ðåñóðñ³â îðãàí³â ³ òêàíèí, äî çì³í ¿õ ôóíêö³îíàëüíî¿
àêòèâíîñò³ (Â.Ñ. Øàïîò, 1975). Íåçàëåæíî â³ä ìåõàí³çìó
ä³¿ ïóõëèíè íà ö³ë³ñíèé îðãàí³çì ,â íüîìó â³äáóâàþòüñÿ
çì³íè, õàðàêòåðí³ äëÿ áóäü-ÿêîãî ³íøîãî âèäó åíäîãåííî¿
³íòîêñèêàö³¿. Â êðîâ³ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ çíà÷íî çá³ëüøóºòü-
ñÿ âì³ñò íåá³ëêîâîãî àçîòó ³ ñå÷îâèíè, çá³ëüøóºòüñÿ
êîíöåíòðàö³ÿ àçîòó òà àì³àêó, ó 9-12 ðàç³â çðîñòàº âèä³-
ëåííÿ êðåàòèí³íó ç ñå÷åþ (Â.À. Ëèñåöêèé è ñîàâò., 1980;
Ì.À. Óìàíñêèé è ñîàâò., 1979). Íàâåäåí³ ôàêòè ñâ³ä÷àòü
ïðî ð³çêå ïîñèëåííÿ á³ëêîâîãî ðîçïàäó, ïðî íåñïðî-
ìîæí³ñòü ïå÷³íêè ³ íèðîê çàáåçïå÷èòè ³íàêòèâàö³þ òà ñâîº-
÷àñíå âèâåäåííÿ òîêñè÷íèõ ìåòàáîë³ò³â. Âèÿâëåíå â ðåçóëü-
òàò³ ïàðàìåö³éíîãî òåñòó ñóòòºâå ï³äâèùåííÿ òîêñè÷íîñò³
ïëàçìè ó õâîðèõ íà çëîÿê³ñí³ ïóõëèíè òàêîæ çàñâ³ä÷óº íàÿâ-
í³ñòü ó êðîâ³ åíäîãåííèõ òîêñèí³â (Ã.Â. Ãëèíñêèé, Ñ.Ï. Çàëå-
òîê, 1980; Ì.À. Óìàíñêèé è ñîàâò., 1979).

Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ, ïðîìåíåâà òà õ³ì³îòåðàï³ÿ
ï³äñèëþþòü ïðîÿâè åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿. Îïåðàö³ÿ, ÿê
ñòðåñîâèé ôàêòîð, ñïðè÷èíÿº àêòèâàö³þ ñèìïàòî-àäðåíà-
ëîâî¿ ñèñòåìè ³ ñèñòåìè ã³ïîô³ç-êîðà íàäíèðêîâèõ çàëîç. Ó
ðåçóëüòàò³ íàñòóïàº ñïàçì ïåðèôåð³éíèõ ñóäèí, ÿêèé ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ ïîðóøåííÿì ïðîöåñ³â ì³êðîöèðêóëÿö³¿, íàêîïè-
÷åííÿì â ³øåì³çîâàíèõ òêàíèíàõ íåäîîêèñëåíèõ ïðîäóêò³â
îáì³íó ðå÷îâèí, ê³í³í³â, àêòèâíèõ á³îãåííèõ àì³í³â ³ ïðîòåî-
ë³òè÷íèõ ôåðìåíò³â, ÿê³ çäàòí³ çä³éñíþâàòè êîìïëåêñíèé
òîêñè÷íèé âïëèâ ÿê íà îðãàí³çì ó ö³ëîìó, òàê ³ íà éîãî îêðåì³
îðãàíè ³ ñèñòåìè ç ïåðåâàæàííÿì êàòàáîë³÷íèõ ðåàêö³é
(ª.Ä. Ìîëþê ³ ñï³âàâò., 1993; Í.Ì. Ôåäîðîâñêèé, 1993).
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Â óìîâàõ íåäîñòàòíüîãî åíåðãåòè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ,
ïîâ’ÿçàíîãî ç âèìóøåíèì îáìåæåííÿì õàð÷óâàííÿ õâîðèõ
ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, çá³ëüøóºòüñÿ íàêîïè÷åííÿ ïðî-
äóêò³â íåïîâíîãî ³ ñïîòâîðåíîãî ìåòàáîë³çìó. Çðîñòàííþ
êîíöåíòðàö³¿ åíäîãåííèõ òîêñèí³â ñïðèÿº îïåðàö³éíà êðî-
âîâòðàòà, â ðåçóëüòàò³ ÿêî¿ ïîðóøóþòüñÿ ïðîöåñè ì³êðî-
öèðêóëÿö³¿ â òêàíèíàõ (G.W. Fiejen et al., 1977). Ñë³ä òàêîæ
âðàõóâàòè ïîñèëåííÿ çãîðòàëüíî¿ çäàòíîñò³ êðîâ³ é ïîã³ðøåí-
íÿ ¿¿ ðåîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé, òîáòî âèíèêíåííÿ ïåðåäó-
ìîâ, ÿê³ ñïðèÿþòü ïîðóøåííþ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ³ çäàòí³ ñòà-
òè ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ ãåíåðàë³çîâàíèõ ì³êðî³íôàðêò³â ó
áàãàòüîõ îðãàíàõ ³ òêàíèíàõ. Ó ïðîöåñ³ ¿õ ðîçñìîêòóâàííÿ
ð³çêî çá³ëüøóºòüñÿ êîíöåíòðàö³ÿ åíäîãåííèõ òîêñèí³â.

Ñòàí åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ïîñèëþºòüñÿ â òèõ âè-
ïàäêàõ, êîëè âåëèêà îïåðàö³éíà êðîâîâòðàòà êîìïåíñóºòüñÿ
äîíîðñüêîþ êðîâ’þ òðèâàëèõ ñòðîê³â çáåð³ãàííÿ. Äîñë³ä-
æåííÿ Ì.À. Óìàíñüêîãî ³ ñï³âàâòîð³â (1979) ïîêàçàëè, ùî
ï³ñëÿ ïåðåëèâàííÿ íàâ³òü ñåðåäí³õ äîç äîíîðñüêî¿ êðîâ³
(10-15 ìë/êã), ó êðîâ³ ðåöèï³ºíòà â 3,5 ðàçà çá³ëüøóºòüñÿ
êîíöåíòðàö³ÿ àì³àêó, çíà÷íî ïîñèëþºòüñÿ ¿¿ òîêñè÷í³ñòü ó
á³îëîã³÷íîìó òåñò³ íà ïàðàìåö³ÿõ.

Íàðêîòè÷í³ ðå÷îâèíè, ÿê³ çàñòîñîâóþòüñÿ ï³ä ÷àñ íàð-
êîçó, êð³ì áåçïîñåðåäíüîãî òîêñè÷íîãî âïëèâó, ïðèçâîäÿòü
äî ïîðóøåíü äåç³íòîêñèêàö³éíî¿ ôóíêö³¿ ïå÷³íêè, çíèæó-
þòü ô³ëüòðàö³éíó çäàòí³ñòü íèðîê, ùî âèêëèêàº ïðèãí³÷åí-
íÿ ô³ç³îëîã³÷íèõ äåòîêñèêàö³éíèõ ñèñòåì ³ âòîðèííèé ðîç-
âèòîê ñèíäðîìó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ (Â.È. ×èññîâ, 1989;
Â.Ä. Ô¸äîðîâ, 1987).

Ñïðèÿþòü ³íòîêñèêàö³¿ òàêîæ ïîðóøåííÿ äèõàííÿ, ùî
âèíèêàþòü ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ îïåðàö³¿ òà ï³ñëÿ ¿¿ çàâåð-
øåííÿ. Âîíè çóìîâëåí³ çìåíøåííÿì äèõàëüíî¿ ºìíîñò³
ëåãåíü, ïîðóøåííÿì äèôóç³¿ êèñíþ ÷åðåç àëüâåîëÿðí³ ìåì-
áðàíè ï³ä ÷àñ øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ òà ³íòåðñòèö³éíèì íàáðÿ-
êîì ëåãåíåâî¿ òêàíèíè (Ì.À. Óìàíñêèé è ñîàâò., 1979;
Â.Ä. Ô¸äîðîâ, 1987).

Ñë³ä âðàõóâàòè ïðîöåñè àóòîë³çó òêàíèí, ïîøêîäæå-
íèõ ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, ðîçñìîêòóâàííÿ àáî
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ë³çèñ ãåìàòîì, à òàêîæ áàãàòî ³íøèõ ôàêòîð³â, ùî âàæêî
ï³ääàþòüñÿ îáë³êó ³ ñïðèÿþòü ñïîòâîðåííþ ìåòàáîë³çìó,
àêòèâàö³¿ àóòî³ìóííèõ ðåàêö³é, ê³íöåâèì åôåêòîì ÿêèõ çàâ-
æäè áóâàº çá³ëüøåííÿ òîêñèí³â òà ¿õ ãåíåðàë³çîâàíà ä³ÿ íà
îðãàí³çì (Â.Ã. Ãëèíñêèé è ñîàâò., 1980; Ì.À. Óìàíñêèé è
ñîàâò., 1979).

Ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ â îðãàí³çì³ ðå÷îâèí åíäî-
ãåííîãî ïîõîäæåííÿ, ÿê³ ìàþòü òîêñè÷íèé âïëèâ íà îðãàíè
³ ñèñòåìè ëþäèíè, âåëèêîþ ì³ðîþ âèçíà÷àþòü ïåðåá³ã ñà-
ìî¿ îïåðàö³¿ òà ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó. Çàãàëüíà ñëà-
á³ñòü, àäèíàì³ÿ, ïîñëàáëåííÿ ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ïðè-
ãí³÷åííÿ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ, ïîã³ðøàííÿ ôóíêö³îíàëü-
íîãî ñòàíó ïå÷³íêè ³ íèðîê, ïîðóøåííÿ ìîòîðèêè êèøå÷íèêà,
ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà, ã³ïåðêîàãóëÿö³ÿ, ã³ïî- ³ äèñ-
ïðîòå¿íåì³ÿ, âòðàòà ìàñè ò³ëà, ðîçâèòîê àíåì³¿ – âñå öå
ôàêòîðè, ùî õàðàêòåðèçóþòü ñòàí, ÿêèé ìîæå áóòè íàçâà-
íèé îïåðàö³éíîþ õâîðîáîþ. Ö³ëêîì çðîçóì³ëî, ùî àóòî-
òîêñèíè ïðèéìàþòü áåçïîñåðåäíþ ³ îïîñåðåäêîâàíó ó÷àñòü
ó ðîçâèòêó áàãàòüîõ ïðîÿâ³â îïåðàö³éíî¿ õâîðîáè (Ã.Â. Ãëèíñ-
êèé è ñîàâò., 1980, Ï.Ä. Ãîðèçîíòîâ è ñîàâò., 1983).

Ïðîâåäåííÿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ â îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ
ñóïðîâîäæóºòüñÿ çàãàëüíîþ ðåàêö³ºþ îðãàí³çìó, á³ëüø àáî
ìåíø âèðàæåíîþ, çàëåæíî â³ä äîçè ³ ïëîù³ îïðîì³íåííÿ,
ïîïàäàííÿ â çîíó îïðîì³íåííÿ æèòòºâî âàæëèâèõ îðãàí³â,
âèõ³äíîãî ñòàíó îðãàí³â ³ ñèñòåì, à òàêîæ â³ä ³íäèâ³äóàëüíî¿
÷óòëèâîñò³ õâîðîãî. Ïðîìåíåâ³ ïîøêîäæåííÿ â³äð³çíÿþòüñÿ
òðèâàëèì ïðîãðåñóâàííÿì àáî ðåöèäèâóþ÷èì ïåðåá³ãîì,
ðåçèñòåíòí³ñòþ äî ë³êóâàííÿ, ñåïòè÷íèìè, àëåðã³÷íèìè òà
³íøèìè âàæêèìè óñêëàäíåííÿìè (Â.È. Èâàíèöêàÿ è ñîàâò.,
1989). Ðàííÿ ðåàêö³ÿ îðãàí³çìó íà îïðîì³íåííÿ ïîâ’ÿçàíà ç
ïåðåõ³äíèìè çðóøåííÿìè îáì³íó ðå÷îâèí ³ äîì³íóþ÷îþ ó÷àñ-
òþ â í³é öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè.Íåéðîðåôëåêòîð-
íèìè ñèìïòîìàìè º ïåðåïîäðàçíåííÿ âàçîìîòîð³â ³ ïàðå-
òè÷íèé ñòàí ñóäèííèõ ñò³íîê, íèçüêèé âåíîçíèé òèñê, ã³ïåðå-
ì³ÿ, ñòàç ó êàï³ëÿðàõ îïðîì³íåíèõ òêàíèí, çìåíøåííÿ ëóæíèõ
ðåçåðâ³â êðîâ³ òîùî. Õàðàêòåðíèé òàêîæ ðîçâèòîê ðàíí³õ
äèñòðîô³÷íèõ çì³í ó ãîëîâíîìó ìîçêó, ïàðåíõ³ìàòîçíèõ
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îðãàíàõ. Âåëèêå çíà÷åííÿ ó âèíèêíåíí³ ïðîìåíåâèõ ðåàêö³é
ìàþòü ïîðóøåííÿ á³ëêîâî-ë³ï³äíîãî, àçîòèñòîãî, ó òîìó ÷èñë³,
íóêëåîïðîòå¿äíîãî îáì³íó. Ââàæàºòüñÿ, ùî ö³ ðåàêö³¿ º ðå-
çóëüòàòîì ñòðóêòóðíèõ çì³í öèòîïëàçìè. Ó êðîâ’ÿíå ðóñëî
ç ïåðåêèñíèìè òà ³íøèìè ðàä³îòîêñèíàìè ïîïàäàº âåëèêà
ê³ëüê³ñòü á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí (ã³ñòàì³í, ñåðîòîí³í),
â³äáóâàºòüñÿ ïåðåðîçïîä³ë ð³äèíè ì³æ ñåðåäîâèùàìè, çðîñ-
òàº ð³âåíü êîíöåíòðàö³¿ öèòîãåííèõ òîêñè÷íèõ ïåïòèä³â
(À.È. Ïîçìîãîâ è ñîàâò., 1988; Ê.Ø. Øàðèïîâ, 1991). Çàç-
íà÷åí³ ïîðóøåííÿ âåëèêîþ ì³ðîþ âïëèâàþòü íà ïîã³ðøàí-
íÿ ñòàíó íåñïåöèô³÷íî¿ ïðîòèïóõëèííî¿ ðåçèñòåíòíîñò³,
ïîñèëåííÿ ³íòîêñèêàö³¿ îðãàí³çìó, ðîçâèòîê ³ìóíîäåïðåñ³¿
(Á.Ò.Áèëûíñêèé è ñîàâò., 1991; Ì.Ñ. Ëîìàêèí, 1990).

Íà îðãàííî-ñèñòåìíîìó ð³âí³ ïðîìåíåâ³ ðåàêö³¿ ïðî-
ÿâëÿþòüñÿ çíèæåííÿì àíòè³íôåêö³éíîãî çàõèñòó, íåàäåêâàò-
í³ñòþ ðåàãóâàííÿ ç áîêó ñèñòåìè ïðèðîäíüîãî çàõèñòó ³, ÿê
íàñë³äîê, âèíèêíåííÿì ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü, ïîãëèáëåí-
íÿì åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ (Ñ.Í. Ãîëèêîâ è ñîàâò., 1986).

Ñòàí ³ìóíîäåô³öèòó ïðè åíäîòîêñèêîç³ ìîæíà ðîçö³-
íþâàòè ÿê ìåòàáîë³÷íèé ³ìóíîäåôåêò, à íåñïåöèô³÷íèé ñèíä-
ðîì ïîðóøåííÿ ä³ÿëüíîñò³ ³ìóííî¿ ñèñòåìè ÿê íåàäåêâàòíó
³ íåáàæàíó â³äïîâ³äü íà ð³çí³ àíòèãåíè, ùî âèíèêàþòü ó ðå-
çóëüòàò³ çíèæåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ³ìóíîöèò³â,
çìåíøåííÿ ¿õ àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ òà çì³í ó ïðîïîðö³éíîìó
ñï³ââ³äíîøåíí³ â ñóêóïíîñò³ ç äåç³íòåãðàö³ºþ ìåõàí³çì³â
àóòîðåãóëÿö³¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ (Î.È. ßõîíòîâà è Î.Ï. Äóäà-
íîâà, 1992; B. Serou et al., 1990).

Çíà÷í³ â³äõèëåííÿ â ³ìóíîëîã³÷íèõ ðåàêö³ÿõ çóìîâëþ-
þòü óòâîðåííÿ ³ êë³ðåíñ öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â,
ÿê³, çà äàíèìè äåÿêèõ äîñë³äíèê³â, º âàæëèâèì, àëå íåäîñ-
òàòíüî âèâ÷åíèì ìîìåíòîì ó ìåõàí³çì³ ðîçâèòêó åíäîãåííî¿
³íòîêñèêàö³¿ (À.Ì. Çåìñêîâ è ñîàâò., 1994; Î.È. ßõîíòîâà,
Î.Ï. Äóäàíîâà, 1992).

Ïîá³÷íèé âïëèâ ïðîòèïóõëèííèõ ïðåïàðàò³â, ÿê³ øè-
ðîêî çàñòîñîâóþòüñÿ â õ³ì³îòåðàï³¿ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí, îñîá-
ëèâî â êîìá³íàö³¿ ç ³íøèìè ìåòîäàìè ë³êóâàííÿ, çíà÷íî
ïîã³ðøóº ñóìàðíó êàðòèíó ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó.
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Õ³ì³îòåðàïåâòè÷í³ ïðåïàðàòè, ÿê ³ ïðîìåíåâèé ôàêòîð, íå
ëèøå ðóéíóþòü ïóõëèíó, àëå é ïîøêîäæóþòü øâèäêîïðîë³-
ôåðóþ÷³ êë³òèíè çäîðîâèõ òêàíèí. Ìàéæå âñ³ öèòîñòàòèêè,
ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ â êë³í³ö³, âèêëèêàþòü ïðèãí³÷åííÿ ãå-
ìîïîåçó, ïîðóøóþòü ôóíêö³þ îðãàí³â òðàâëåííÿ (ïîøêîä-
æåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà ³ êèøêè), ñïðè÷èíþþòü
³ìóíîäåïðåñ³þ. Ó õâîðèõ ç’ÿâëÿºòüñÿ çàãàëüíà ñëàá³ñòü, çàïà-
ìîðî÷åííÿ, àíîðåêñ³ÿ, áëþâàííÿ, ïðîíîñè (³íêîëè ç äîì³ø-
êàìè êðîâ³), ñòîìàòèòè, ëåéêîïåí³ÿ (Ô. Äæóìàáàºâà, 1988;
Â.À.Ñåìåí÷åíÿ, Î.À.Ãàëêèíà, 1989).

 ×àñòèì óñêëàäíåííÿì ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ ðàêó  º öè-
òîñòàòè÷í³ ãåïàòèòè ³ ðåàêö³ÿ ïå÷³íêè íà îïðîì³íåííÿ. Ïðè
ïðîìåíåâ³é òåðàï³¿ ïóõëèííèé òîêñèêîç óñêëàäíþºòüñÿ ïðî-
ìåíåâèì òîêñèêîçîì ç ïðèòàìàííèì éîìó íàáîðîì àíî-
ìàëüíèõ ìåòàáîë³ò³â, ó òîìó ÷èñë³ ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè
(À.Ì. Êóçèí, 1970).

Ñòóï³íü ³íòîêñèêàö³¿ çàëåæèòü â³ä ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîá-
ëèâîñòåé îðãàí³çìó, äîçóâàííÿ, âèäó õ³ì³îïðåïàðàò³â, ðå-
æèìó ââåäåííÿ. Ïðè òàê çâàí³é ³íòåíñèâí³é ïîë³õ³ì³îòåðàï³¿
ïðîÿâè ³íòîêñèêàö³¿ ïîì³òí³ø³, à íåð³äêî íàñò³ëüêè ñèëüíî
âèðàæåí³, ùî ðîáëÿòü íåìîæëèâå ïîäàëüøå ¿õ çàñòîñó-
âàííÿ (Ì.Á. Áû÷êîâ è ñîàâò., 1993).

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë, ó ïëàçì³ êðîâ³ îíêî-
ëîã³÷íèõ õâîðèõ ïîì³òíî ï³äâèùóºòüñÿ êîíöåíòðàö³ÿ òàêèõ
ðå÷îâèí, ÿê êðåàòèí, ñå÷îâèíà, ñå÷îâà êèñëîòà, àì³àê, ïó-
ðèíè ³ ï³ðèì³äèíè, â³ëüí³ é íåíàñè÷åí³ æèðí³ êèñëîòè, ôå-
íîëè,ïîë³àì³íè, â³ëüí³ àì³íîêèñëîòè,³íäîë, ñêàòîë òîùî.

 Ïðè ðîçïàä³ ïóõëèíè, ñïðè÷èíåíîìó îïðîì³íåííÿì
àáî ä³ºþ öèòîñòàòèê³â, ð³âåíü çàçíà÷åíèõ ìåòàáîë³ò³â ó êðîâ³
ð³çêî ï³äâèùóºòüñÿ, äîñÿãàþ÷è íåð³äêî êðèòè÷íîãî. Íàïðèê-
ëàä, êîíöåíòðàö³ÿ ñå÷îâî¿ êèñëîòè â êðîâ³ õâîðèõ íà ë³ìôî-
ìó ³ ë³ìôîáëàñòè÷íèé ëåéêîç ó ïåð³îä õ³ì³î- ³ ãàìàòåðàï³¿
çá³ëüøóºòüñÿ, çà äàíèìè Sandberg et al. (1956), Howard
(1966), äî 15-45 ìã%, ïðèçâîäèòü äî óðàæåííÿ òóáóëÿð-
íîãî àïàðàòó íèðîê ³ âèêëèêàþòü ãîñòðó íèðêîâó íåäîñ-
òàòí³ñòü (öèò. çà Â.Ã. Íèêîëàåâèì, 1984).
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Òàêèì ÷èíîì, ³íòîêñèêàö³éíèé ñèíäðîì, çóìîâëåíèé
ð³çíèìè ïðè÷èíàìè, çàâæäè âèñòóïàº ÿê ôàêòîð, ÿêèé ïî-
ã³ðøóº ñòàí õâîðîãî,à â äåÿêèõ âèïàäêàõ ìîæå ñòàòè áåç-
ïîñåðåäíüîþ ïðè÷èíîþ ñìåðò³ (Ô.Â. Ôèëü÷àêîâ è ñîàâò.,
1994; Â.È. Êóñòîâ è ñîàâò., 1989; Í.Ì. Ôåäîðîâñêèé, 1993).

Âèçíà÷àëüíà ðîëü ó ï³äòðèìàíí³ ³íòîêñèêàö³éíîãî
ñèíäðîìó ó õâîðèõ íà çëîÿê³ñí³ ïóõëèíè íàëåæèòü ïðîöå-
ñàì ïðîòåîë³çó (Ê.Í. Âåðåìååíêî, Î.Ï. Ãîëîáîðîäüêî, 1986;
1988; Ñ.À. Ãåøåëèí è ñîàâò., 1989), ç ÿêèìè íàéò³ñí³øå
ïîâ’ÿçàí³ ïîðóøåííÿ á³ëêîâîãî ìåòàáîë³çìó ³ çíèæåííÿ
íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó (Þ.Á. Ìèøèí,
1982; Hg. Raymond, J.A..Kellen, 1983).

²íòåðåñ äî âèâ÷åííÿ ïðîòåîë³òè÷íèõ ôåðìåíò³â ïðè çëî-
ÿê³ñíèõ ïóõëèíàõ ïîÿñíþºòüñÿ ¿õ âèñîêîþ á³îëîã³÷íîþ àêòèâ-
í³ñòþ, ó÷àñòþ â çàõèñíèõ ðåàêö³ÿõ îðãàí³çìó, îáì³í³ ñïîëó÷-
íî¿ òêàíèíè, ïðîöåñàõ ðîñòó ³ ïîä³ëó êë³òèí òîùî. (Ñ.À. Ãåøå-
ëèí è ñîàâò., 1984; J. Meyer et al., 1983). Ó êë³í³÷í³é îíêîëîã³¿
äëÿ îö³íêè ñòóïåíÿ ³íòîêñèêàö³¿ øèðîêî âèêîðèñòîâóþòüñÿ
á³îõ³ì³÷í³ òåñòè, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü ñòàí ïðîòåîë³çó â ñè-
ðîâàòö³ êðîâ³, îïåðàö³éí³é ðàí³ (àêòèâí³ñòü êèñëèõ ïðî-
òåàç,α1-³íã³á³òîðà ïðîòåàç òà α2-ìàêðîãëîáóë³íó), (Ê.Í. Âå-
ðåìååíêî è ñîàâò., 1988; Ã.Ï. Êîçèíåöü ³ ñï³âàâò., 1987).

Ðàêîâ³ ïóõëèíè ïðîäóêóþòü ñêëàäíèé íàá³ð ïðîòåîë³òè÷-
íèõ ôåðìåíò³â ³ ôàêòîð³â, ùî ðåãóëþþòü ¿õ àêòèâí³ñòü —
³íã³á³òîð³â ïðîòåàç (Ð.Å. Êàâåöêèé, 1977; Þ.Á. Ìèøèí, 1982).
Íàéá³ëüø äåòàëüíî âèâ÷åí³ êèñë³ ïðîòåàçè ë³çîñîì, îñîá-
ëèâî êàòåïñèí D, ÿêèé ìàº øèðîêó ñïåöèô³÷í³ñòü ä³¿ ³ çäàò-
íèé ðóéíóâàòè á³ëêè ì³æêë³òèííîãî ïðîñòîðó (À.Ë. Êàíöàëè-
åâ è ñîàâò., 1994). ßê â³äîìî, çëîÿê³ñíà ïóõëèíà äëÿ ñâîãî
ðîñòó âèêîðèñòîâóº ïðîäóêòè êàòàáîë³çìó òêàíèííèõ á³ëê³â
îðãàí³çìó-íîñ³ÿ (G.D.Mider, 1951; Ò.Sugimura, S.M.Birnbaum,
1959). Ó ðåçóëüòàò³ ðîçïàäó òêàíèííèõ á³ëê³â îðãàí³çì âòðà-
÷àº àçîò, ïðè÷îìó âòðàòà àçîòó çðîñòàº ³ç çá³ëüøåííÿì ìàñè
ïóõëèíè. Ðÿä àâòîð³â â³äçíà÷àþòü çá³ëüøåííÿ àêòèâíîñò³
êèñëèõ ³ íåéòðàëüíèõ ïðîòåàç ó ì³ðó ðîñòó ïóõëèíè (Ê.Í. Âå-
ðåìååíêî è ñîàâò., 1986, 1988; Ñ.À. Ãåøåëèí è ñîàâò., 1984;
À.Vasishta et al., 1985).
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Åêñïåðèìåíòàëüí³ äàí³ çàñâ³ä÷óþòü, ùî çëîÿê³ñíèé ð³ñò
ñóïðîâîäæóºòüñÿ, â îñíîâíîìó, ïîñèëåííÿì àêòèâíîñò³ ë³çî-
ñîìàëüíèõ ïðîòåàç ó òêàíèíàõ ³ ð³äèííèõ ñåðåäîâèùàõ îðãà-
í³çìó, ùî äàëî ï³äñòàâó äëÿ ïåðåäáà÷åííÿ éìîâ³ðíî¿ ó÷àñò³
ïðîòåàç ó ïðîöåñàõ ³íâàç³¿ òà ìåòàñòàçóâàííÿ (Ng. Raymond,
J.A. Kellen, 1983; À. Vasishta et al., 1985).

Ïàðàëåëüíî ç äîñë³äæåííÿì ïðîòåîë³òè÷íèõ ôåðìåíò³â,
ó êë³í³÷í³é òà åêñïåðèìåíòàëüí³é îíêîëîã³¿ âèâ÷àþòüñÿ ðå-
ãóëÿòîðè ¿õ ä³¿ — ³íã³á³òîðè ïðîòåàç. Âæå íàêîïè÷åíî äîñ-
òàòíüî â³äîìîñòåé ïðî òå, ùî â òêàíèíàõ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí
ð³çíèõ ëîêàë³çàö³é ð³âåíü ³íã³á³òîð³â ïðîòåàç çíà÷íî íèæ-
÷èé, í³æ ó â³äïîâ³äíèõ çäîðîâèõ òêàíèíàõ (Ñ.À.Ãåøåëèí è
ñîàâò., 1989 ; Ò.Kageyama et al., 1983). Ó çëîÿê³ñíèõ ïóõëè-
íàõ ëþäèíè âèÿâëåíî, ãîëîâíèì ÷èíîì, ôóíêö³îíàëüíî íåàê-
òèâíó ôîðìó îäíîãî ç îñíîâíèõ ³íã³á³òîð³â ïðîòåîë³òè÷íèõ
ôåðìåíò³â – α1-³íã³á³òîð ïðîòåàç (U.P. Thorgeirsson et al.,
1982; Â. Waxler et al., 1984). Ó òîé æå ÷àñ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ êîíöåíòðàö³ÿ ³íã³á³òîð³â ïðîòåàç çíà÷íî
âèùà. Çá³ëüøåííÿ àíòèïðîòåîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ â³äçíà÷åíî
ó õâîðèõ íà ðàê ìîëî÷íî¿ çàëîçè, ïå÷³íêè, ëåãåíü, ãîðòàí³,
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ïðè÷îìó ïåðåâàæíî çà ðàõóíîê ïîñèëåí-
íÿ àêòèâíîñò³ α1-³íã³á³òîðà ïðîòåàç (À.Ñ. Ñûíîâåö, À.Ï. Ëå-
âèöêèé, 1985; B. Waxler et al., 1984). Ó äåÿêèõ ðîáîòàõ íà-
âåäåí³ äàí³ ïðî âì³ñò ³íã³á³òîðà ïðîòåàç – α2-ìàêðîãëîáóë³íó.
Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ α2-ìàêðîãëîáóë³íó ñïîñòåð³ãàëè íà ðàíí³õ
ñòàä³ÿõ ðàêó ãîðòàí³ (Ê.Í. Âåðåìååíêî, Î.Ï. Ãîëîáîðîäü-
êî, 1986), øëóíêà òà òîâñòî¿ êèøêè (Â.Ô. Âàðáàíåö, 1990;
U. Christensen, L.Sottrup-Jensen, 1984; T. Kageyama et al., 1983).
Î÷åâèäíî, çá³ëüøåííÿ âì³ñòó àíòèïðîòåàç ó êðîâ³ õâîðèõ íà
çëîÿê³ñí³ ïóõëèíè çóìîâëåíå ïðèðîäíüîþ ðåàêö³ºþ îðãàí³çìó
íà âèñîêó àêòèâí³ñòü ïðîòåàç ó ïóõëèí³ ³ º çàõèñíîþ â³äïîâ³ä-
äþ íà çëîÿê³ñíèé ð³ñò ³ ìåòàñòàçóâàííÿ (D. Waxler et al., 1984).

 Ï³äñóìîâóþ÷è, ìîæíà ñêàçàòè, ùî â îñíîâ³ òîêñè÷íèõ
ðåàêö³é, ÿê³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ, ëåæàòü
äåê³ëüêà ôàêòîð³â. Ïî-ïåðøå, öå “ðàêîâà äèñïîçèö³ÿ” (çà
Ð.ª. Êàâåöüêèì,1977), òîáòî îñîáëèâèé ïàòîëîã³÷íèé ñòàí,
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ùî âèíèêàº â ïðîöåñ³ ïðèðîäíüîãî ïåðåá³ãó õâîðîáè ³ çó-
ìîâëåíèé äèñòàíòíèì âïëèâîì ïóõëèíè íà ìåòàáîë³çì òà
³ìóííèé ñòàòóñ îðãàí³çìó. Ïî-äðóãå, äî ïîðóøåíü á³îõ³ì³÷-
íîãî ãîìåîñòàçó ³ òîêñèêîçó ïðèçâîäèòü ³íô³ëüòðàö³ÿ àáî
ñòèñíåííÿ ïóõëèíîþ æèòòºâî âàæëèâèõ îðãàí³â. Òðåòüîþ
ïðè÷èíîþ åíäîêñèêîçó ìîæóòü âèñòóïàòè òåðàïåâòè÷í³ çà-
õîäè, ñïðÿìîâàí³ íà äåñòðóêö³þ âîãíèù çëîÿê³ñíîãî ðîñòó
(ïðîìåíåâà ³ õ³ì³îòåðàï³ÿ). Äî ïðè÷èí, ùî òàêîæ â³ä³ãðàþòü
çíà÷íó ðîëü ó ïàòîãåíåç³ åíäîòîêñèêîçó â îíêîëîã³÷íèõ õâî-
ðèõ, íàëåæàòü îïåðàö³éíà òðàâìà, êðîâîâòðàòà, çàïàëüí³
óñêëàäíåííÿ, ñåïñèñ òîùî.
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Ðîçä³ë 2. ÏÀÒÎÃÅÍÅÇ ÑÈÍÄÐÎÌÓ
ÅÍÄÎÃÅÍÍÎ¯ ²ÍÒÎÊÑÈÊÀÖ²¯ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ

ÇËÎßÊ²ÑÍ² ÏÓÕËÈÍÈ

2.1. Ïîðóøåííÿ ìåòàáîë³çìó ï³ä ÷àñ ðîñòó
       ïóõëèí

Íàé÷àñò³øîþ ïðè÷èíîþ ñìåðò³ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ º
çàãàëüí³ íåçâîðîòí³ çì³íè â îðãàí³çì³, çóìîâëåí³ âïëèâîì
ïóõëèíè íà ìåòàáîë³çì òà ³ìóííèé ñòàòóñ îðãàí³çìó-ïóõëè-
íîíîñ³ÿ (Ð.Å. Êàâåöêèé, 1981; Â.Ñ. Øàïîò, 1975). Ïðè öüîìó
êàðòèíà åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ º îäíèì ç îñíîâíèõ ³ ïîñò³é-
íèõ ñèíäðîì³â ïóõëèííî¿ õâîðîáè (À.È. Ïîçìîãîâ è ñîàâò.,
1988; I. Beretta, 1991). Ñõîæ³ñòü êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ³íòîêñèêàö³¿
³ òîêñèêî-äèñòðîô³÷í³ çì³íè â òêàíèíàõ ïðè ð³çíèõ çà åò³îëî-
ã³÷íèì ôàêòîðîì ³ õàðàêòåðîì ðîçâèòêó õâîðîáàõ ñâ³ä÷àòü
ïðî ³äåíòè÷í³ñòü ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â ³ íåñïåöèô³÷í³ñòü
äàíîãî ñèíäðîìó. Ðîçâèòîê ñèíäðîìó åíäîãåííî³ ³íòîêñè-
êàö³¿ — âàæëèâèé ôàêòîð ó ïàòîãåíåç³ ð³çíèõ óñêëàäíåíü,
âèçíà÷àº íåð³äêî ïåðåá³ã õâîðîáè, ìîæëèâîñò³ òèõ ÷è ³íøèõ
ìåòîä³â ë³êóâàííÿ (Ñ.Í. Ãîëèêîâ è ñîàâò., 1986; Â.À. Ñåìåí-
÷åíÿ, Î.À. Ãàëêèíà, 1989; N.A. Belyakov et al., 1987).

Â³äîì³ äâ³ îñíîâí³ ã³ïîòåçè, ÿê³ ïîÿñíþþòü ìåõàí³çìè
ñèñòåìíîãî âïëèâó çëîÿê³ñíî¿ ïóõëèíè íà îðãàí³çì. Ïåðøó,
ùî çîáîâ’ÿçàíà ñâî¿ì ïîõîäæåííÿì çàâäÿêè ïðàöÿì Moreschi
(1909), ìîæíà íàçâàòè ã³ïîòåçîþ “äåô³öèòó” (öèò. çà Â.Ã. Íèêî-
ëàåâûì, 1984). Ñóòü ¿¿ ïîëÿãàº â òîìó,ùî ïðè÷èíîþ çà-
ãàëüíîãî âèñíàæåííÿ ³ ñìåðò³ ï³ä ÷àñ çëîÿê³ñíîãî ðîñòó
ââàæàºòüñÿ êîíêóðåíòíå ïîãëèíàííÿ ïóõëèíîþ õàð÷îâèõ
ðå÷îâèí ³ æèòòºâî âàæëèâèõ ìåòàáîë³ò³â. Óÿâëåííÿ ïðî ïóõ-
ëèíó, ÿê ïðî ïàñòêó  àçîòó, ãëþêîçè, ë³ï³ä³â ³ äåÿêèõ â³òàì³í³â,
â³äîáðàæåíî ó ïðàöÿõ áàãàòüîõ àâòîð³â. Äðóãà ã³ïîòåçà —
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ã³ïîòåçà “ïðîäóêö³¿” — ïîÿñíþº ðîçëàäè ñèñòåìíîãî ìåòà-
áîë³çìó, éîãî äåçîðãàí³çàö³ºþ ï³ä âïëèâîì á³îëîã³÷íî àê-
òèâíèõ ðå÷îâèí,ÿê³ âèä³ëÿº ïóõëèíà â ïðîöåñ³ ñâîãî ðîñòó.
Ãîëîâíó ðîëü òóò â³ä³ãðàþòü ïåïòèäè ³ íóêëåîòèäè (Theologides,
1972, 1974, 1976) òà ã³äðîë³òè÷í³ ôåðìåíòè (Sylven, 1974),
ÿê³ ïðîäóêóþòü ïóõëèíè ³ ñïðÿìîâàí³ íà õàîòè÷íó àêòèâàö³þ
÷è ïðèãí³÷åííÿ íàéâàæëèâ³øèõ ôåðìåíòíèõ ñèñòåì îðãà-
í³çìó-ïóõëèíîíîñ³ÿ, àáî æ íà çàäîâîëåííÿ ïîòðåá ðàêîâî¿
êë³òèíè â íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ ðå÷îâèíàõ çà ðàõóíîê òîãî æ
òàêè îðãàí³çìó (öèò. çà Â.Ã. Íèêîëàåâûì, 1984).

Çà íàÿâí³ñòþ ïàòîëîã³÷íîãî âîãíèùà, â îðãàí³çì³ â³äáó-
âàºòüñÿ íàêîïè÷åííÿ ïðîì³æíèõ ïðîäóêò³â ïîðóøåíîãî îá-
ì³íó ³ ìåòàáîë³ò³â, åíäîãåííèõ ³ áàêòåð³àëüíèõ òîêñèí³â,
á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí, ÿê³, äîñÿãíóâøè ïåâíî¿ êîí-
öåíòðàö³¿, ðóéíóþòü ïðèðîäí³ çàõèñí³ áàð’ºðè, ïîðóøóþòü
ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí îðãàí³â ³ ñèñòåì. Ìîðôîëîã³÷íèì ñóáñò-
ðàòîì öèõ çì³í º óðàæåííÿ êë³òèííèõ ñòðóêòóð, à ï³çí³øå –
ðóéíóâàííÿ êë³òèí ç óòâîðåííÿì íîâèõ òîêñè÷íèõ ïðîäóêò³â.
Ó ê³íöåâîìó ï³äñóìêó ïðîöåñ íàáóâàº êàñêàäíîãî õàðàêòå-
ðó, ôîðìóºòüñÿ “õèáíå êîëî”, ÿêå ïðèçâîäèòü äî ãåíåðàë³-
çîâàíî¿ ³íòîêñèêàö³¿ îðãàí³çìó. Ðåçóëüòàòîì ìàñèâíîãî
åíäîòîêñèêîçó ñòàº çðèâ êîìïåíñàòîðíèõ ìîæëèâîñòåé äå-
òîêñèêóþ÷èõ ñèñòåì ç ôîðìóâàííÿì ñèíäðîìó ïîë³îðãàí-
íî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ª.Ä. Ìîëþê, À.Â. Ïðîöþê, 1993; Ò. Anzai
et al., 1989; R.H. Salloum et al., 1991).

Ñõåìàòè÷íî ìåõàí³çì ðîçâèòêó ñèíäðîìó åíäîãåííî¿
³íòîêñèêàö³¿ âèãëÿäàº íàñòóïíèì ÷èíîì (äèâ. Ñõåìà 1).

Ñåðåä îñíîâíèõ øëÿõ³â ôîðìóâàííÿ ³íòîêñèêàö³¿
îðãàí³çìó ñë³ä âèä³ëèòè òàê³: 1) ðåòåíö³éíèé, âíàñë³äîê ïî-
ðóøåííÿ ïðîöåñó åë³ì³íàö³¿ ç îðãàí³çìó ê³íöåâèõ ïðîäóêò³â
ìåòàáîë³çìó; 2) îáì³ííèé, â ðåçóëüòàò³ ïîðóøåííÿ âíóòð³ø-
íüîêë³òèííîãî ãîìåîñòàçó òà íàêîïè÷åííÿ â îðãàí³çì³ âòî-
ðèííèõ ìåòàáîë³ò³â ó íàäì³ðí³é ê³ëüêîñò³; 3) ðåçîðáòèâíèé,
çóìîâëåíèé ìàñèâíèì óòâîðåííÿì ³ íàñòóïíîþ ðåçîðáö³ºþ
â îðãàí³çì³ ïðîäóêò³â òêàíèííîãî ðîçïàäó; 4) ³íôåêö³éíèé,
âèêëèêàíèé â îðãàí³çì³ ä³ºþ òîêñè÷íèõ ÷èííèê³â ³íôåêö³éíî¿
ïðèðîäè (Ì.À.Àíäðåé÷èí ³ ñï³âàâò., 1998).
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Ðîçâèòîê çëîÿê³ñíî¿ ïóõëèíè ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîðó-
øåííÿì óñ³õ âèä³â îáì³íó, ÿêèé ïðîãðåñóº ç ðîñòîì ïóõëèíè
òà ó âèïàäêàõ ¿¿ ðîçïàäó ³ ïðîÿâëÿºòüñÿ ðîçáàëàíñóâàííÿì
âàæëèâèõ á³îõ³ì³÷íèõ ìåõàí³çì³â, âèêëèêàþ÷è ïîðóøåííÿ
ôóíêö³¿ æèòòºâî âàæëèâèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì (Ò.Ñ. Ìîðîçêèíà,
1989; Â.Ñ. Øàïîò, 1975; G. Beretta, 1991; Ì. Planas et al.,
1991; W.W. Souba et al., 1990).

Âñòàíîâëåíî îäíîñòîðîíí³é òðàíñïîðò ó ïðîãðåñóþ-
÷ó ïóõëèíó ãëþêîçè, àçîòó, àñêîðá³íîâî¿ êèñëîòè, àëüôà-
òîêîôåðîëó. Íàêîïè÷åííÿ ïåðåë³÷åíèõ àêòèâíèõ ðå÷îâèí ³
ìåòàáîë³ò³â â³äáóâàºòüñÿ ïåðåâàæíî çà ðàõóíîê çá³äíåííÿ
íèìè çäîðîâèõ òêàíèí îðãàí³çìó. Íàñòàº òàêîæ äåô³öèò
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ò³àì³íó, ã³ïîàëüáóì³íåì³ÿ, ç’ÿâëÿþòüñÿ ðîçëàäè ôóíêö³î-
íóâàííÿ ðåãóëÿòîðíèõ ñèñòåì, â³äïîâ³äàëüíèõ çà ïðîöåñè
íîðìàëüíîãî ìåòàáîë³çìó êë³òèí.

Â³äîì³ ÷èñëåíí³ ñïîñòåðåæåííÿ, ÿê³ âêàçóþòü íà ð³çêó
ã³ïîêñ³þ â ïóõëèí³, âèêëèêàíó ñïîâ³ëüíåíèì êðîâîòîêîì ³
íåäîðîçâèíåíîþ êàï³ëÿðíîþ ñ³òêîþ. Çâ³äñè âèïëèâàº, ùî
çëîÿê³ñí³ êë³òèíè ³ñíóþòü â îðãàí³çì³ ïðàêòè÷íî â àíàåðîá-
íèõ óìîâàõ, ³ îñíîâíèì äæåðåëîì åíåðã³¿ äëÿ íèõ º ïðî-
öåñ ãë³êîë³çó (F. Hietaen et al., 1987). Ó òàêèõ óìîâàõ ñóòòºâî
çì³íþºòüñÿ àêòèâí³ñòü òà ³çîôåðìåíòíèé ñïåêòð ëàêòàòäå-
ã³äðîãåíàçè, ùî ñïðèÿº ðîçâèòêó ëàêòàòàöèäîçó. Çìåíøåí-
íÿ àêòèâíîñò³ ï³ðóâàòäåã³äðîãåíàçíîãî êîìïëåêñó ñïðèÿº
íàêîïè÷åííþ ï³ðîâèíîãðàäíî¿ êèñëîòè. Íàâåäåí³ çì³íè
ïðèçâîäÿòü äî âèíèêíåíÿ òêàíèííî¿ ã³ïîêñ³¿, íàñë³äêîì ÿêî¿
º ïîðóøåííÿ â îêèñíî-â³äíîâí³é ñèñòåì³. Ðåçóëüòàòîì ã³ïîê-
ñè÷íîãî ñòàíó º òàêîæ óòâîðåííÿ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â, îñîáëè-
âî ³íòåíñèô³êàö³ÿ ïðîöåñ³â ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â,
ÿê³ ñïðè÷èíþþòü ïîðóøåííÿ êë³òèííîãî ïîä³ëó ³, â ê³íöåâîìó
ï³äñóìêó, ë³çèñ êë³òèí (Ñ.Í. Ãîëèêîâ è ñîàâò., 1986; Â.À. Ñå-
ìåí÷åíÿ, Î.À. Ãàëêèíà, 1989; Ì.À. Óìàíñêèé è ñîàâò., 1979;
F.Hiefaen et al., 1987).

Á³ëüø³ñòü ìåòàáîë³ò³â äî öüîãî ÷àñó íå ³äåíòèô³êî-
âàí³. Â ãðóïó íàäçâè÷àéíî òîêñè÷íèõ ñóáñòàíö³é â³äíîñÿòü
ïåïòèäè ñåðåäíüî¿ ìîëåêóëÿðíî¿ ìàñè (Ñ.À. Êåòëèíñêèé è
ñîàâò., 1992; Z. Yanicki et al., 1981), ÿê³ âèçíàíî íåñïåöè-
ô³÷íèì ìàðêåðîì åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ îðãàí³çìó áóäü-
ÿêîãî ïîõîäæåííÿ. Çà äàíèìè íèçêè àâòîð³â, ïåïòèäè ñå-
ðåäíüî¿ ìîëåêóëÿðíî¿ ìàñè ìàþòü âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ â
ïàòîãåíåç³ íèðêîâî-ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³, çàïàëüíèõ
ïðîöåñ³â, îï³ê³â, íîâîóòâîð³â. Âîíè ïðèãí³÷óþòü ôàãîöè-
òîç, ñèíòåç á³ëêà, ïîðóøóþòü ñòðóêòóðó êë³òèí, ñïîâ³ëü-
íþþòü íåðâîâó ïðîâ³äí³ñòü, ìàþòü êàðä³îòîêñè÷íèé âïëèâ,
³íã³áóþòü ðåàêö³¿ êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó, ïðèçâîäÿòü äî á³ëêî-
âîãî âèñíàæåííÿ, àíåì³¿, ñõèëüíîñò³ äî ³íô³êóâàííÿ òîùî
(Á.Ì. Âàëüäìàí è ñîàâò., 1991; Ò.Â. Êîïèòîâ è ñîàâò.,
1991; Â.À. Íèêîëàåíêîâà è ñîàâò., 1991).
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Ñóìàðíèé âïëèâ ìåòàáîë³÷íèõ çðóøåíü ï³ä ÷àñ ñèíä-
ðîìó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ çà÷³ïàº çäåá³ëüøîãî ïàðåíõ³-
ìàòîçí³ îðãàíè, ïîðóøóþ÷è, ïåðø çà âñå, ôóíêö³þ íèðîê
³ ïå÷³íêè. Ó 70 % îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ ðîçâèâàºòüñÿ íå-
ôðîòè÷íèé ñèíäðîì. Óðàæåííÿ ïå÷³íêè ñóïðîâîäæóºòüñÿ
çì³íàìè áàãàòîö³ëüîâèõ ì³êðîñîìàëüíèõ îêñèäàç, ÿê³ çà-
áåçïå÷óþòü ìåòàáîë³÷í³ ïåðåòâîðåííÿ (Ô. Äæóìàáàºâà,
1988). Ñõåìàòè÷íî ïàòîãåíåç ïîðóøåííÿ äåòîêñèêàö³éíî¿
ôóíêö³¿ ïå÷³íêè ï³ä ÷àñ ñèíäðîìó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿
ïîëÿãàº â íàñòóïíîìó. Çá³ëüøóºòüñÿ âì³ñò ïðîäóêò³â ðîç-
ïàäó ïóõëèíè, àëüäåã³ä³â, êåòîí³â, âèñîêî- ³ íèçüêîìîëåêó-
ëÿðíèõ ïåïòèä³â ³ àçîòèñòèõ ñïîëóê (Ì.À. Óìàíñêèé è ñî-
àâò., 1979; G. Beretta, 1991). Ñòèìóëÿö³ÿ ñèìïàòèêî-àäðå-
íàëîâî¿ òà âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåì ïðèçâîäèòü äî
ï³äñèëåíîãî âèêèäó â êðîâ êàòåõîëàì³í³â, ÿê³, â ñâîþ ÷åð-
ãó, âèêëèêàþòü ã³ïîêñ³þ òêàíèí âíàñë³äîê ïîðóøåíü ïðî-
öåñ³â ì³êðîöèðêóëÿö³¿, à òàêîæ ðîçð³çíåí³ñòü äèõàííÿ ³ îêèñ-
ëþâàëüíîãî ôîñôîðèëþâàííÿ â ì³òîõîíäð³ÿõ. Àíàëîã³÷íó
ä³þ çä³éñíþþòü ³ áàêòåð³éí³ òîêñèíè, ÿê³ âñìîêòóþòüñÿ â
êðîâ âíàñë³äîê ïàðåçó êèøå÷íèêà ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³. Àäñîðáóþ÷èñü íà êë³òèíàõ ðåòèêóëîåíäîòåë³þ ³
òðîìáîöèòàõ, åíäîòîêñèíè ñïðèÿþòü âèâ³ëüíåííþ âåëèêî¿
ê³ëüêîñò³ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí, ÿê³, â ñâîþ ÷åðãó, ïî-
ãëèáëþþòü ïîðóøåííÿ ïðîöåñ³â ì³êðîöèðêóëÿö³¿, ïðèãí³÷ó-
þòü àêòèâí³ñòü ôåðìåíò³â ïå÷³íêè. Åíäîòîêñèíè çäàòí³ òà-
êîæ áåçïîñåðåäíüî âïëèâàòè íà ì³êðîñîìàëüí³ ôåðìåíòè,
ñåðöåâî-ñóäèííó ³ âåãåòàòèâíó íåðâîâó ñèñòåìó (J.K. Jodd,
1986). Îòæå, ïðè îíêîïàòîëîã³¿, ÿê ³ ïðè ³íøèõ çàõâîðþ-
âàííÿõ, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ ñèíäðîìîì åíäîãåííî¿ ³íòîê-
ñèêàö³¿, â îðãàí³çì³ ôîðìóþòüñÿ ê³ëüêà “õèáíèõ ê³ë”, ÿê³
ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ ³ çóìîâëþþòü òÿæê³ñòü òà ãëèáè-
íó ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü (Â. Chattopaolhyay, 1986).

Âðàõîâóþ÷è ð³çíîìàí³òí³ñòü çì³í, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ â
îðãàí³çì³ ï³ä ÷àñ ñèíäðîìó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ (â³ä ñóá-
êë³òèííîãî äî îðãàííîãî ð³âí³â), ïðàêòè÷íî íåìîæëèâî ÷³òêî
âèä³ëèòè îñíîâí³ ìåòàáîë³òè, ÿê³ á âèçíà÷àëè â êîæíîìó
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êîíêðåòíîìó âèïàäêó ñòóï³íü òÿæêîñò³ ñòàíó õâîðîãî. Íàé-
á³ëüøó ïðàêòè÷íó ö³íí³ñòü, î÷åâèäíî, ìàº êîìïëåêñíà îö³íêà
êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â, êîíöåíòðàö³¿ ïðîì³æíèõ ³ ê³íöåâèõ ïðî-
äóêò³â ìåòàáîë³çìó, çì³í ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â.

2.2. Òîêñè÷í³ âëàñòèâîñò³ ñïîëóê ïåïòèäíî¿
       ïðèðîäè

Êë³í³÷í³ ïðîÿâè åíäîòîêñèêîçó äîñòàòíüî äîáðå âèâ-
÷åí³ é â³äîì³. Ìåíøîþ ì³ðîþ öå ñòîñóºòüñÿ ëàáîðàòîðíîãî
ï³äòâåðäæåííÿ ð³âíÿ ³íòîêñèêàö³¿ (Ð.À. Ãðèãîðÿí è ñîàâò.,
1991; Ã.Í. Êàðàáàíîâ, 1989; Â.Â. Ìåíüøèêîâ è ñîàâò.,
1987). Ó ìåõàí³çì³ ðîçâèòêó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ó õâî-
ðèõ íà çëîÿê³ñí³ ïóõëèíè ïðèéìàº ó÷àñòü âåëèêà ê³ëüê³ñòü
ðå÷îâèí ð³çíî¿ ïðèðîäè. Öå ³ ïðîäóêòè ðîçïàäó ô³áðèíî-
ãåíó, ³ êîìïîíåíòè ê³í³íîâî¿ ñèñòåìè, ³ êëàñè÷í³ øëàêè
(á³ë³ðóá³í, êðåàòèí³í, ñå÷îâèíà, àì³àê), (ß.É. Ïðèñòàéêî,
1995; Â.Â. Ñïàñ è ñîàâò., 1994). Ïîøêîäæóþ÷èé âïëèâ íà
êë³òèíè ³ òêàíèíè ìàþòü öèðêóëþþ÷³ ³ìóíí³ êîìïëåêñè, ÿê³
ìîæóòü ïðèçâîäèòè äî ðîçâèòêó âàæêèõ òîêñèêîàëåðã³÷íèõ
ðåàêö³é (À.Ì. Çåìñêîâ, 1994; Í.Þ. Êåëèíà, 1993).

Ó òîé æå ÷àñ ñòàëî â³äîìî, ùî çá³ëüøåííÿ òèõ ÷è ³íøèõ
ìåòàáîë³ò³â, ÿê ³ ¿õ âèâåäåííÿ ç îðãàí³çìó, íå ìàþòü ÷³òêî¿
êîðåëÿö³¿ ç êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì õâîðîáè ³ âèðàæåí³ñòþ ñèí-
äðîìó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ (Ì.Â. Áèëåíêî, 1989). Ó çâ’ÿçêó
ç öèì áóëî âèñëîâëåíå ïðèïóùåííÿ, ùî êë³í³÷íà êàðòèíà
åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ á³ëüøîþ ì³ðîþ çóìîâëåíà íå³äåí-
òèô³êîâàíèìè ðàí³øå ðå÷îâèíàìè ç ìîëåêóëÿðíîþ ìàñîþ,
ÿêà ïåðåâèùóº ìàñó êðåàòèí³íó òà ñå÷îâèíè ³ ÿê³ çíà÷íî
êðàùå ïðîíèêàþòü ÷åðåç ïåðèòîíåàëüíó ìåìáðàíó. Íà îñ-
íîâ³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü ³ êë³í³÷íèõ ñïîñòåðå-
æåíü áóëî âèÿâëåíî ³ñíóâàííÿ ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè (ÌÑÌ).
Áóëî äîâåäåíî, ùî â êðîâ³ õâîðèõ, ó ðàç³ ðîçâèòêó ð³çíèõ
çàõâîðþâàíü ç’ÿâëÿºòüñÿ ³ íàêîïè÷óºòüñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü
òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí ñåðåäíüîìîëåêóëÿðíî¿ ìàñè, ÿê³ îá’ºäíó-
þòüñÿ ï³ä òåðì³íàìè “ñåðåäíüîìîëåêóëÿðí³ îë³ãîïåïòèäè”,
“ñåðåäíüîìîëåêóëÿðí³ òîêñèíè”, “ìîëåêóëè ñåðåäíüî¿ ìàñè”,
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“óðåì³÷í³ òîêñèíè” (Ò.Â. Êîïèòîâ ³ ñï³âàâò., 1991; À.Ð.
Schuster, 1989).

Óïåðøå ðîëü ÌÑÌ ó ãåíåç³ ³íòîêñèêàö³¿ ïåðåäáà÷èâ
Scribner. Ó 1965 ðîö³, âèâ÷àþ÷è ðåæèìè ïðîâåäåííÿ ãåìî-
ä³àë³çó ïðè õðîí³÷í³é íèðêîâ³é íåäîñòàòíîñò³, íèì áóëî
ïîì³÷åíî, ùî, íå äèâëÿ÷èñü íà çíèæåííÿ ð³âí³â êðåàòèí³íó
³ ñå÷îâèíè, îçíàêè ³íòîêñèêàö³¿ çáåð³ãàëèñü ³ çíèêàëè ëèøå
ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ö³º¿ ãðóïè õâîðèõ ïåðèòîíåàëüíèì ä³àë³-
çîì. Âðàõîâóþ÷è ðîçì³ðè ïîð ä³àë³çóþ÷èõ ìåìáðàí, áóëà
âèñóíóòà ã³ïîòåçà, ùî ðîçâèòîê åíäîòîêñèêîçó çàëåæèòü
â³ä êîíöåíòðàö³¿ â îðãàí³çì³ ðå÷îâèí ç ñåðåäíüîþ ìîëåêó-
ëÿðíîþ ìàñîþ â³ä 300 äî 10 000 äàëüòîí.

 Õ³ì³÷íà ïðèðîäà, ñòðóêòóðà ³ ñêëàä ÌÑÌ, äîñë³äæåí³
ãðóïîþ ÀÁ²ÊÎ (ßïîí³ÿ) ó 1978-80 ðð., ïîêàçàëè, ùî âîíè º
ôðàãìåíòàìè áåòà-ëàíöþãà ô³áðèíîãåíó ³ áåòà-ìàêðîãëîáó-
ë³íó, ÿê³ óòâîðþþòüñÿ â ïðîöåñ³ êàòàáîë³çìó åíäîãåííèõ
á³ëê³â. Ó äàíèé ÷àñ ââàæàºòüñÿ, ùî ÌÑÌ – ãåòåðîãåííà
ãðóïà ðå÷îâèí, ó ñêëàä ÿêî¿ âõîäÿòü ñêëàäí³ ïåïòèäè, ãë³êî-
ïåïòèäè, íóêëåîòèäè, äåÿê³ ãóìîðàëüí³ ðåãóëÿòîðè (³íñóë³í,
ãëþêàãîí, ñïåðì³í, â³òàì³íè), ðå÷îâèíè âóãëåâîäíî¿ ïðè-
ðîäè (îë³ãîöóêðè), ïîõ³äí³ ãëþêóðîíîâî¿ êèñëîòè òà äåÿêèõ
ñïèðò³â é ³íø³ íå³äåíòèô³êîâàí³ êîìïîíåíòè. Îäíàê, ó
á³ëüøîñò³ ðîá³ò ðîçâèòîê åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ïîâ’ÿçó-
þòü ç ïåïòèäíèìè ñïîëóêàìè, ó òîìó ÷èñë³ é ïðè îíêîïàòî-
ëîã³¿ (Â.À. Íèêîëàåíêîâà è ñîàâò., 1991). Íà äóìêó áàãà-
òüîõ äîñë³äíèê³â, ó âèíèêíåíí³ åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ñóò-
òºâó ðîëü â³ä³ãðàº çì³íà ñòðóêòóðè ðå÷îâèí ÌÑÌ, à íå
ê³ëüê³ñíå íàêîïè÷åííÿ ïåïòèäíîãî êîìïîíåíòó. Òàê, ³ç êðîâ³
õâîðèõ ç âèðàæåíîþ åíäîãåííîþ ³íòîêñèêàö³ºþ, ÿêà ðîç-
âèíóëàñü íà ãðóíò³ õðîí³÷íî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³, áóëà
âèä³ëåíà ³ ê³ëüê³ñíî âèçíà÷åíà ãðóïà ïåïòèä³â (îë³ãî- ³ íóê-
ëåîïåïòèäè), ïåïòèäíèõ ãîðìîí³â, ïîë³àí³îí³â òà  ³íøèõ íå-
³äåíòèô³êîâàíèõ ñóáñòàíö³é â ê³ëüêîñò³ 31 ìåòàáîë³òó ç
ìîëåêóëÿðíîþ ìàñîþ â³ä 500 äî 5000 äàëüòîí. Íàéòîê-
ñè÷í³ø³ ôðàêö³¿ âèÿâëåí³ â ³íòåðâàë³ 1000 – 2000 äàëüòîí,
ÿê³ ì³ñòÿòü â³ä 10 äî 21 àì³íîêèñëîò.
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 Ïðîÿâè á³îàêòèâíîñò³ ÌÑÌ íàäçâè÷àéíî ð³çíîìàí³òí³.
Âîíè áëîêóþòü îêèñíî-â³äíîâí³ ïðîöåñè â åðèòðîöèòàõ,
âèêëèêàþ÷è ãåìîë³ç, ïîðóøóþòü ñèíòåç á³ëê³â, ïðèãí³÷ó-
þòü äèõàííÿ ì³òîõîíäð³é, ñèíòåç ÄÍÊ â ãåïàòîöèòàõ ³ ë³ìôî-
öèòàõ, ñèíòåç ³ óòèë³çàö³þ ãëþêîçè, ãåìîãëîá³íó, àêòèâí³ñòü
ëàêòàòäåã³äðîãåíàçè. Ï³ä âïëèâîì ÌÑÌ çìåíøóºòüñÿ
ô³ëüòðàö³éíà çäàòí³ñòü åðèòðîöèò³â, ïîðóøóºòüñÿ òðàíñ-
ïîðò àì³íîêèñëîò, âèâåäåííÿ êðåàòèí³íó, òðàíñïîðò ³îí³â
òà åï³òåë³þ â íèðêàõ. ÌÑÌ âèêëèêàþòü ñòàí ³ìóííî¿ äåï-
ðåñ³¿, ìàþòü íåéðî- ³ ïñèõîòðîïí³ âëàñòèâîñò³, ïðèãí³÷ó-
þòü ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ì³îêàðäà (Á.Ì. Âàëüäìàí è ñî-
àâò., 1991). Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ÌÑÌ ó êðîâ³ çóìîâëåíå
ïîðóøåííÿì ¿õ åë³ì³íàö³¿, ïîñèëåíèì ¿õ óòâîðåííÿì ó òêà-
íèíàõ ç íàñòóïíèì âèõîäîì ó êðîâ’ÿíå ðóñëî. Âì³ñò ÌÑÌ
ó êðîâ³ êîðåëþº ç òÿæê³ñòþ ñòàíó õâîðèõ, à òîìó ìîæå
áóòè îá’ºêòèâíèì ïîêàçíèêîì ñòóïåíÿ ³íòîêñèêàö³¿ îðãà-
í³çìó (Í.Þ. Êåëèíà, 1993; Ò.Â. Êîïèòîâ ³ ñï³âàâò., 1991;
ª.Ä. Ìîëþê, À.Â. Ïðîöþê, 1993; Â.Â. Ñïàñ è ñîàâò., 1994).

  2.3. Ïîðóøåííÿ êèñíåçàëåæíèõ ïðîöåñ³â

Ïðîöåñàì ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË) ó á³î-
ëîã³÷íèõ ìåìáðàíàõ ïðèä³ëÿºòüñÿ âåëèêà óâàãà ÿê îäíîìó
ç îñíîâíèõ ìåõàí³çì³â ïîøêîäæåííÿ êë³òèí (Þ.À. Âëàäèìè-
ðîâ, 1989). Õ³ì³÷íà ïðèðîäà ðåàêö³é ÏÎË äîñë³äæåíà äî-
ñèòü äåòàëüíî, âîíè ìàþòü â³ëüíîðàäèêàëüíèé õàðàêòåð ³
ðîçâèâàþòüñÿ çà ëàíöþãîâèì ìåõàí³çìîì (Ì.Â. Áèëåíêî,
1989). ²í³ö³þþòüñÿ ïðîöåñè ÏÎË âèñîêîàêòèâíèìè â³ëüíè-
ìè ðàäèêàëàìè, ÿê³ óòâîðþþòüñÿ âíàñë³äîê îêèñëåííÿ íå-
íàñè÷åíèõ æèðíèõ êèñëîò, àáî, ùî á³ëüø â³ðîã³äíî, ïðè âçàº-
ìîä³¿ êèñíþ ç â³äíîâíèêàìè ÿê ôåðìåíòàòèâíèì, òàê ³ íå-
ôåðìåíòàòèâíèì øëÿõîì (Þ.À. Âëàäèìèðîâ è ñîàâò., 1991).

Îäíèì ç âàæëèâèõ ìîìåíò³â ãåíåðàö³¿ â³ëüíèõ ðàäè-
êàë³â êèñíþ â îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ º çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³
á³îàíòèîêñèäàíò³â (Â.Á. Ëàðèîíîâà è ñîàâò., 1991). Äðóãèì,
íå ìåíø âàæëèâèì, º ôàêòîð íåêðîçó ïóõëèí (K.Z. Goyton,
T.W. Kensler, 1993 ; J.X. Jang et al., 1993), ÿêèé çá³ëüøóº
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àäãåçèâíó çäàòí³ñòü ïîë³ìîðôíîÿäåðíèõ ãðàíóëîöèò³â ³ òèì
ñàìèì ñïðèÿº ïîñèëåíîìó âèä³ëåííþ ç íèõ â³ëüíèõ ðàäè-
êàë³â êèñíþ, îñîáëèâî íà ôîí³ õ³ì³îïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ
(Â.È. Èâàíèöêàÿ è ñîàâò., 1989; Ê.Ø. Øàðèïîâ, 1991).

Ïåðåêèñí³ é  â³ëüí³ ðàäèêàëè º íîðìàëüíèìè ìåòàáîë³-
òàìè æèâî¿ òêàíèíè, ÿê³ óòâîðþþòüñÿ â õîä³ ôóíêö³îíóâàííÿ
á³îõ³ì³÷íèõ ñèñòåì îðãàí³çìó ³ íåîáõ³äí³ äëÿ íîðìàëüíîãî
ïåðåá³ãó ïðîöåñ³â æèòòºä³ÿëüíîñò³. Ð³âíîâàãà ì³æ óòâîðåí-
íÿì ³ çíåøêîäæåííÿì ¿õ êîíòðîëþºòüñÿ ôåðìåíòíèìè ³ íå-
ôåðìåíòíèìè àíòèîêñèäàíòíèìè ñèñòåìàìè. Íàäëèøîê
â³ëüíèõ ðàäèêàë³â ìàº âàæëèâå, à ³íîä³ é âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ
â ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó (Â.Halliwell, J.M.C. Gutterridge,
1988; Tukuzumi Kazuo, 1986).

Êë³òèíí³ ïîøêîäæåííÿ ïðè ³íäóêö³¿ ÏÎË ïîÿñíþþòü
çäàòí³ñòþ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â âèêëèêàòè íåñïåöèô³÷íå äåã³ä-
ðóâàííÿ á³îìîëåêóë àáî ðåàêö³¿ ïðèºäíàííÿ (Þ.À. Âëàäè-
ìèðîâ, 1989; Â. Halliwell et al., 1988). Òàêèì ÷èíîì ïîðó-
øóºòüñÿ ôóíêö³îíóâàííÿ é êîìïîçèö³ÿ á³ëê³â ³ ë³ï³ä³â ó ìåìá-
ðàíàõ, à îðãàíåëè ïîçáàâëÿþòüñÿ íåîáõ³äíî¿ ô³ç³îëîã³÷íî¿
àêòèâíîñò³. ²íòåíñèô³êàö³ÿ ÏÎË ïðèçâîäèòü äî çì³í ô³çèêî-
õ³ì³÷íèõ âëàñòèâîñòåé ìåìáðàí, ïåðåðîçïîä³ëó ë³ï³ä³â ó íèõ,
îêèñëåííÿ ò³îëîâèõ ñïîëóê, ïðèãí³÷åííÿ àêòèâíîñò³ ôåð-
ìåíò³â, ðîç’ºäíóâàííÿ îêèñëþâàëüíîãî ôîñôîðèëþâàííÿ òà
³íøèõ íåãàòèâíèõ åôåêò³â.

Êð³ì â³ëüíèõ ðàäèêàë³â ³ ïåðåêèñ³â, ó ðåçóëüòàò³ ïðî-
öåñ³â ÏÎË â êë³òèíàõ íàãðîìàäæóþòüñÿ òàêîæ ³íø³ òîêñè÷í³
ðå÷îâèíè – ìàëîíîâèé äèàëüäåã³ä, ïðîï³îíîâèé ³ ãåêñàíî-
âèé äèàëüäåã³äè, ñïèðòè, êåòîíè òîùî. Âñ³ âîíè õàðàêòå-
ðèçóþòüñÿ âèñîêîþ ðåàêòèâíîþ çäàòí³ñòþ ³ òîêñè÷í³ñòþ:
³íã³áóþòü ðåïë³êàö³þ ÄÍÊ, ñèíòåç á³ëêà, çìåíøóþòü âì³ñò
öèòîõðîìó Ð-450 ó ì³êðîñîìàõ ïå÷³íêè. Â³äáóâàºòüñÿ ðîç-
ãàëóæåííÿ ëàíöþãà ÏÎË ç íàñòóïíèì óòâîðåííÿì ïåðå-
êèñíèõ ðàäèêàë³â, ã³äðîïåðåêèñ³â ³ íîâèõ ôîñôîë³ï³äíèõ
ðàäèêàë³â (Þ.À. Âëàäèìèðîâ, 1989). Áëèçüêî 40 % âñ³õ íî-
âîóòâîðåíèõ àëüäåã³ä³â ñòàíîâèòü ìàëîíîâèé äèàëüäåã³ä
(Å.È. Ëüâîâñêàÿ è ñîàâò., 1991).
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Çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ïðîäóêò³â ÏÎË, îñîáëèâî ï³ä ÷àñ
ïðîãðåñóâàííÿ ïóõëèííîãî ïðîöåñó, âèÿâëåíî â ïå÷³íö³, íèð-
êàõ ³ ìîçêó òâàðèí ç ³íäóêîâàíèìè õ³ì³÷íèìè êàíöåðîãåíà-
ìè, ùåïëåíèìè ³ ñïîíòàííèìè ïóõëèíàìè. Ç åêñïåðèìåí-
òàëüíèìè äàíèìè êîðåëþþòü ðåçóëüòàòè êë³í³÷íèõ äîñë³ä-
æåíü. Òàê, ó õâîðèõ íà ðàê øëóíêà, ìîëî÷íî¿ çàëîçè âèÿâëåíå
äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ìàëîíîâîãî äèàëüäåã³äó â êðîâ³,
äî òîãî æ öåé ð³âåíü ï³äâèùóâàâñÿ ïàðàëåëüíî ç ðîñòîì ³
ïîøèðåííÿì ïóõëèíè (Ê.Z. Guyton, T.W. Kensler, 1993).

²íòåíñèâí³ñòü ïðîöåñ³â ÏÎË âèçíà÷àºòüñÿ íå ëèøå
ìîæëèâ³ñòþ óòâîðåííÿ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â, àëå é ôóíêö³î-
íóâàííÿì àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè êë³òèíè. Îñíîâíèìè
êîìïîíåíòàìè ö³º¿ ñèñòåìè º: ôåðìåíòàòèâíà àíòèîêñè-
äàíòíà ñèñòåìà, íåôåðìåíòàòèâíà àíòèîêñèäàíòíà ñèñ-
òåìà ³ ñòðóêòóðíèé àíòèîêñèäàíò. Òåðì³íîì “ñòðóêòóðíèé
àíòèîêñèäàíò” ïîçíà÷àþòü êîìïëåêñ ñòðóêòóðíèõ õàðàêòå-
ðèñòèê ìåìáðàíè. Ñòðóíêà îðãàí³çàö³ÿ ë³ï³ä³â ìåìáðàí
çàáåçïå÷óº íèçüêó øâèäê³ñòü äèôóç³¿ êèñíþ, êàòàë³çàòîð³â
³ àêòèâàòîð³â ÏÎË äî ïîë³íåíàñè÷åíèõ æèðíèõ êèñëîò ìåìá-
ðàííèõ ôîñôîë³ï³ä³â.

Çàõèñò êë³òèíè â³ä ïðîîêñèäàíòíî¿ ä³¿ á³ëüøå, í³æ íà
50 % çä³éñíþº ôåðìåíò ñóïåðîêñèääèñìóòàçà (Å.Å. Äóáè-
íèíà è ñîàâò., 1983; Â.Á. Ëàðèîíîâà è ñîàâò., 1991). Íà
àêòèâí³ñòü ñóïåðîêñèääèñìóòàçè, â ñâîþ ÷åðãó, âïëèâàþòü
ð³çíîìàí³òí³ ôàêòîðè: ãîðìîíè, ï³äâèùåíà êîíöåíòðàö³ÿ ë³ïî-
ïåðåêèñ³â, ïåðåêèñó âîäíþ òà ³îí³â ì³ä³. Ïðèãí³÷óâàëàñü àê-
òèâí³ñòü ôåðìåíòó â òêàíèíàõ, òðàâìîâàíèõ ï³ä ÷àñ îïå-
ðàö³¿, ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ (Ì.Â. Á³ëåíêî, 1989; Å.Å. Äóáèíèíà
è ñîàâò., 1983; Â.Á. Ëàðèîíîâà è ñîàâò., 1991).

Äî íåôåðìåíòàòèâíî¿ àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè â³äíî-
ñèòüñÿ ÷èñëåííà ãðóïà åíäîãåííèõ ñïîëóê (á³îàíòèîêñè-
äàíò³â), çäàòíèõ âçàºìîä³ÿòè ç â³ëüíèìè ðàäèêàëàìè àáî
ã³äðîïåðåêèñàìè, ïåðåðèâàþ÷è ëàíöþã ÏÎË. ̄ õ ìîæíà ïîä³-
ëèòè íà òðè ãðóïè: 1) æèðîðîç÷èíí³ àíòèîêèñëþâà÷³ (òîêî-
ôåðîëè , ðåòèíîë, ôîñôîë³ï³äè òîùî); 2) âîäîðîç÷èíí³ (àñ-
êîðá³íîâà êèñëîòà, ñå÷îâèíà òîùî); 3) á³ëêè, â ñêëàä ÿêèõ
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âõîäÿòü ò³îëîâ³ ãðóïè. Ïåðåðèâàþ÷è ïðîöåñè ÏÎË, á³îàíòè-
îêñèäàíòè ïîïåðåäæóþòü äåñòðóêö³þ á³îìåìáðàí, ñòàá³ë³-
çóþòü ¿õ, çàõèùàþ÷è â³ä ä³¿ ôîñôîë³ïàç. Îñíîâíó ðîëü ó
ðåãóëÿö³¿ ÏÎË á³îìåìáðàí ñåðåä åíäîãåííèõ àíòèîêñèäàíò³â
â³ä³ãðàþòü â³òàì³í ª, àñêîðá³íîâà êèñëîòà, â³äíîâëåíèé ãëó-
òàò³îí, ôîñôîë³ï³äè, ðåòèíîë.

Òàêèì ÷èíîì, ïîðóøåííÿ ð³âíîâàãè â ñèñòåì³ ïåðå-
êèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â – àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè çàõèñ-
òó çíà÷íî îáòÿæóº êë³í³÷íèé ïåðåá³ã ñèíäðîìó åíäîãåííî¿
³íòîêñèêàö³¿. Îñòàíí³é, â ñâîþ ÷åðãó, ñïðèÿº ³íòåíñèô³êàö³¿
ðåàêö³é ÏÎË, òîáòî ìàº çâîðîòí³é íåãàòèâíèé âïëèâ. Ðîç³ð-
âàòè öå “õèáíå êîëî” º îäíèì ³ç îñíîâíèõ çàâäàíü äåòîê-
ñèêàö³éíî¿ òåðàï³¿.
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Ðîçä³ë 3. ÌÅÒÎÄÈ ÄÅÒÎÊÑÈÊÀÖ²ÉÍÎ¯ ÒÅÐÀÏ²¯
ÎÍÊÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÕÂÎÐÈÕ

Ð³ñò ³ ïîøèðåííÿ çëîÿê³ñíî¿ ïóõëèíè â îðãàí³çì³ õâî-
ðîãî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ðîçâèòêîì ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðî-
ìó. Çà ìåõàí³çìîì ðîçâèòêó ³ êë³í³÷íèìè îçíàêàìè ðàêîâà
³íòîêñèêàö³ÿ, ïî ñóò³, º ïðîÿâîì åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿, ùî
âèíèêàº âíàñë³äîê ä³¿ çëîÿê³ñíî¿ ïóõëèíè íà æèòòºâî âàæ-
ëèâ³ îðãàíè ³ ñèñòåìè, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ³ ðåãóëþþòü îáì³í
ðå÷îâèí. Ó ðåçóëüòàò³ öüîãî âïëèâó, â ïåðøó ÷åðãó, ïîðó-
øóºòüñÿ àçîòèñòèé ³ âóãëåâîäíèé îáì³íè. ßê â³äîìî, ðàêîâ³
êë³òèíè äëÿ ñâîãî ðîñòó âèêîðèñòîâóþòü àçîò ³ ãëþêîçó íå
ò³ëüêè ç ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ, àëå é ç òêàíèííèõ á³ëê³â òà
ãë³êîãåíó, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíà÷íèì ï³äñèëåííÿì êàòà-
áîë³÷íèõ ðåàêö³é. Öå ïðèçâîäèòü äî äèñòðîô³¿ îðãàí³â. Ó
êðîâ³ çá³ëüøóºòüñÿ âì³ñò àçîòó, ñå÷îâèíè, àì³àêó, êðåàòèí³-
íó, ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè. Íåð³äêî ïðè÷èíîþ ñìåðò³
îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ º ïðîãðåñóâàííÿ òîêñèêî-äèñòðîô³÷-
íîãî ïðîöåñó ïðè â³äñóòíîñò³ ãåíåðàë³çàö³¿ çëîÿê³ñíî¿ ïóõ-
ëèíè. Öå ñòàëî ï³äñòàâîþ ñòâåðäæóâàòè ïðî ñèñòåìíó ä³þ
çëîÿê³ñíîãî ðîñòó íà îðãàí³çì ÿê îáîâ’ÿçêîâó îçíàêó çëîÿê-
³ñíî¿ ïóõëèíè (Â.Ñ. Øàïîò, 1975). Îñü ÷îìó ë³êóâàííÿ îíêî-
ëîã³÷íèõ õâîðèõ ïîâèííî áóòè êîìïëåêñíèì, ùî ïåðåäáà-
÷àº çàñòîñóâàííÿ íå ò³ëüêè õ³ðóðã³÷íîãî ìåòîäó, ïðîìåíå-
âî¿ ³ õ³ì³îòåðàï³¿, àëå é äîäàòêîâèõ, äîïîì³æíèõ ìåòîä³â,
ñïðÿìîâàíèõ íà óñóíåííÿ ³íòîêñèêàö³¿, ïîñèëåííÿ çàõèñíèõ
ðåàêö³é îðãàí³çìó, éîãî ³ìóíîá³îëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³. Îêðå-
ì³ åëåìåíòè àä’þâàíòíî¿ òåðàï³¿ ïîâèíí³ çä³éñíþâàòèñü íà
âñ³õ åòàïàõ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ. Âîíè çíà÷íîþ
ì³ðîþ ñòâîðþþòü óìîâè äëÿ ñêîðî÷åííÿ òåðì³íó ë³êóâàííÿ,
çàáåçïå÷åííÿ òðèâàëîãî áåçðåöèäèâíîãî ïåð³îäó, çàòðèì-
êè ìåòàñòàçóâàííÿ, à â ðÿä³ âèïàäê³â – ïîâåðíåííÿ õâîðèõ
äî ïîâíîö³ííîãî æèòòÿ.
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Äåòîêñèêàö³éí³ ìåòîäè, ÿê ïðàâèëî, º ÷àñòèíîþ âèç-
íà÷åíîãî çàãàëüíîãî ïëàíó ë³êóâàííÿ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí. Âîíè
íåîáõ³äí³ ó âèïàäêàõ ðîçâèòêó óñêëàäíåíü, âèêëèêàíèõ ïóõ-
ëèíîþ, àáî ïîÿâîþ ïîá³÷íèõ íåãàòèâíèõ åôåêò³â âíàñë³äîê
îïðîì³íåííÿ ³ çàñòîñóâàííÿ õ³ì³îïðåïàðàò³â. Ìåòîäè äåòîê-
ñèêàö³¿ âèêîðèñòîâóþòüñÿ ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ âèïàäê³â
ó êîìïëåêñ³ ç ³íøèìè ë³êóâàëüíèìè çàõîäàìè.

Çàâäàííÿ äåòîêñèêàö³éíî¿ òåðàï³¿ ïîëÿãàº ó ìàêñè-
ìàëüíîìó çìåíøåíí³ êîíöåíòðàö³¿ òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí, ¿õ
³íàêòèâàö³¿, çâ’ÿçóâàíí³ é âèâåäåíí³ ç îðãàí³çìó. Âàæëè-
âèì ïðèíöèïîì äåòîêñèêàö³éíî¿ òåðàï³¿ ñë³ä ââàæàòè íåîá-
õ³äí³ñòü âèâåäåííÿ òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí íå ò³ëüêè ç öèðêó-
ëþþ÷î¿ êðîâ³, àëå é òèõ, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ â ì³æêë³òèííîìó
ïðîñòîð³ àáî ô³êñîâàí³ íà ïîâåðõí³ êë³òèííèõ ìåìáðàí.
Äîòðèìàííÿ öüîãî ïðèíöèïó ìîæå ñïðèÿòè çâîðîòíüîìó
ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó. Âèâåäåííÿ òîêñè÷íèõ
ðå÷îâèí îñîáëèâî íåîáõ³äíå ïðè åíäîãåíí³é ³íòîêñèêàö³¿,
ùî ³ º ïðåäìåòîì íàøîãî äîñë³äæåííÿ.

ßê âæå áóëî ñêàçàíî, çàâäàííÿì äåòîêñèêàö³éíî¿ òå-
ðàï³¿ º ³íàêòèâàö³ÿ òîêñè÷íèõ ïðîäóêò³â, ¿õ çâ’ÿçóâàííÿ ³ âè-
âåäåííÿ ³ç îðãàí³çìó. Ó á³ëüø øèðîêîìó ïëàí³ äî çàâäàíü
äåòîêñèêàö³¿ ìîæíà â³äíåñòè ìåòîäè, ÿê³ íîðìàë³çóþòü, çîê-
ðåìà, ïîðóøåíèé á³ëêîâèé, æèðîâèé òà âîäíî-åëåêòðîë³ò-
íèé îáì³í, à òàêîæ ï³äâèùóþòü íåñïåöèô³÷íó ðåçèñòåíòí³ñòü
îðãàí³çìó.

Óñ³ äåòîêñèêàö³éí³ òåðàïåâòè÷í³ çàõîäè ìîæíà ðîçä³-
ëèòè íà òàê³ ìåòîäè:

1. Ìåòîäè, ñïðÿìîâàí³ íà â³äíîâëåííÿ ïîðóøåíîãî
îáì³íó ðå÷îâèí òà ïîñèëåííÿ ðåçèñòåíòíîñò³
îðãàí³çìó.

2. Ìåòîäè, ñïðÿìîâàí³ íà ïîñèëåííÿ ïðèðîäí³õ äå-
òîêñèêàö³éíèõ ñèñòåì îðãàí³çìó.

3. Ìåòîäè øòó÷íî¿ äåòîêñèêàö³¿ îðãàí³çìó.
Äî ïåðøî¿ ãðóïè ìåòîä³â äåòîêñèêàö³éíî¿ òåðàï³¿ íàìè

â³äíåñåí³ íèçüêî³íòåíñèâíà âíóòð³øíüîñóäèííà ³ ïîçàñó-
äèííà ëàçåðîòåðàï³ÿ, óëüòðàô³îëåòîâå îïðîì³íåííÿ êðîâ³
òà åëåêòðîõ³ì³÷íå îêèñëåííÿ êðîâ³ (ïðî íèõ ìîâà éòèìå ó
íàñòóïíèõ ðîçä³ëàõ). Òóò ñêàæåìî ëèøå, ùî íàçâàí³ ìåòîäè,
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êð³ì áåçïîñåðåäíüî¿ äåç³íòîêñèêàö³éíî¿ ä³¿, ñóòòºâî âïëè-
âàþòü íà ïðîöåñè ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â òà ñòàí
àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè çàõèñòó, ìîäèô³êóþòü íåñïåöè-
ô³÷íó ðåçèñòåíòí³ñòü îðãàí³çìó.

Äðóãà ãðóïà ìåòîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà ïîñèëåííÿ ïðè-
ðîäí³õ äåòîêñèêàö³éíèõ ñèñòåì îðãàí³çìó, âêëþ÷àº òðàíñ-
ôóç³éíó òåðàï³þ, ãåìîäèëþö³þ òà ôîðñîâàíèé ä³óðåç.

Îñíîâíå çàâäàííÿ òðàíñôóç³éíî¿ òåðàï³¿ ïîëÿãàº ó
çâ’ÿçóâàíí³ òà íåéòðàë³çàö³¿ òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí ³ ïðèñêîðå-
íîìó ¿õ òðàíñïîðòóâàíí³ äî îðãàí³â ô³ç³îëîã³÷íî¿ äåòîêñè-
êàö³¿ (ïå÷³íêà) ³ âèâåäåíí³  ç îðãàí³çìó (íèðêè). Äîñÿãàºòüñÿ
öå çàâäàííÿ ³íôóç³ºþ, ïåðø çà âñå, 10-20 % ðîç÷èíó àëü-
áóì³íó. Çàâäÿêè ñâîºìó çíà÷íîìó îíêîòè÷íîìó òèñêó, â³í
ñïðèÿº ïåðåõîäó ð³äèíè ç ïîçàñóäèííîãî ïðîñòîðó â ñó-
äèííå ðóñëî, çìåíøóþ÷è íàáðÿê òêàíèí, òà êîíöåíòðàö³þ
òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí. ²íøîþ âàæëèâîþ ôóíêö³ºþ àëüáóì³íó º
éîãî çäàòí³ñòü çâ’ÿçóâàòèñü ç òîêñè÷íèìè ìåòàáîë³òàìè, ÿê³
ïîñòóïàþòü ó êðîâ, óòâîðþþ÷è êîìïëåêñè ô³ç³îëîã³÷íî íå-
àêòèâíèõ ñïîëóê.

²íôóç³ÿ ïðåïàðàò³â íèçüêîìîëåêóëÿðíîãî ïîë³â³í³ëï³ðî-
ë³äîíó òàêîæ ñïðèÿº óòâîðåííþ ç òîêñè÷íèìè ðå÷îâèíàìè
íåàêòèâíèõ ñïîëóê. Êð³ì òîãî, ö³ ïðåïàðàòè çá³ëüøóþòü ä³ó-
ðåç, àêòèâóþòü ïðîöåñè ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ³ òàêèì ÷èíîì ïî-
êðàùóþòü òðàíñêàï³ëÿðíèé îáì³í ð³çíèõ ðå÷îâèí. Àíàëîã³÷-
íà ä³ÿ õàðàêòåðíà äëÿ ðîç÷èí³â-ïëàçìîçàì³ííèê³â ñåðåäíüî¿
ìîëåêóëÿðíî¿ ìàñè (ïîë³ãëþê³í, ðåîïîë³ãëþê³í).

Ãåìîäèëþö³ÿ – êåðîâàíå ðîçâåäåííÿ êðîâ³, äåòîê-
ñèêàö³éíèé åôåêò ÿêîãî çóìîâëåíèé çìåíøåííÿì êîíöåíò-
ðàö³¿ òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí, à òàêîæ ïîêðàùàííÿì ãåìîäèíà-
ì³êè âíàñë³äîê çá³ëüøåííÿ îá’ºìó öèðêóëþþ÷î¿ ïëàçìè òà
ïîêðàùàííÿì ðåîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³ (ã³ïåðâîëå-
ì³÷íà ãåìîäèëþö³ÿ). Çàâäÿêè ³íòåíñèô³êàö³¿ ì³êðîöèðêóëÿ-
òîðíèõ ïðîöåñ³â çá³ëüøóºòüñÿ åë³ì³íàö³ÿ åíäîòîêñèí³â ç
îðãàí³çìó. Ç ìåòîþ ãåìîäèëþö³¿ âèêîðèñòîâóþòü ðîç÷èíè
ÿê ç íàïðàâëåíîþ äåòîêñèêàö³éíîþ, òàê ³ ç ãåìîäèíàì³÷-
íîþ ä³ºþ: àëüáóì³í, ïðîòå¿í, ðåîïîë³ãëþê³í, 40 % ðîç÷èí
ãëþêîçè, ðîç÷èí Ð³íãåðà.
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Ôîðñîâàíèé ä³óðåç. Öåé ìåòîä áàçóºòüñÿ íà ïðèí-
öèï³ ïîñèëåííÿ ñå÷îâèä³ëüíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê òà ï³äòðèìàíí³
âîäíî-åëåêòðîë³òíîãî áàëàíñó. Ìåòîä ôîðñîâàíîãî ä³óðåçó
âêëþ÷àº òðè ïîñë³äîâí³ åòàïè: ïîïåðåäíº âîäíå íàâàíòà-
æåííÿ (ã³ïåðã³äðàòàö³ÿ), ââåäåííÿ ñå÷îã³ííèõ ë³êàðñüêèõ
ïðåïàðàò³â ³ çàì³ííà ³íôóç³ÿ ðîç÷èí³â åëåêòðîë³ò³â. Â³äî-
ìî, ùî ã³ïîòîí³÷í³ ñîëüîâ³ ðîç÷èíè, 5 % ðîç÷èí ãëþêîçè
ìàþòü çäàòí³ñòü ïðîíèêàòè ÷åðåç ìåìáðàíè â êë³òèíè, à
ã³ïåðòîí³÷í³, íàâïàêè, âèêëèêàþòü çíåâîäíåííÿ êë³òèíè.
Âðàõîâóþ÷è ö³ îñîáëèâîñò³ â ìåõàí³çì³ ä³¿ òðàíñôóç³éíèõ
ñåðåäíèê³â, äîö³ëüíî íà åòàï³ ã³ïåðã³äðàòàö³¿ ñïî÷àòêó ââî-
äèòè ã³ïîòîí³÷í³ ñîëüîâ³ ðîç÷èíè ³ 5 % ðîç÷èí ãëþêîçè, à
ïîò³ì – ã³ïåðîñìîëÿðí³ ³ ã³ïåðîíêîòè÷í³ ðîç÷èíè: ïîë³ãëþê³í,
àëüáóì³í, 40 % ðîç÷èí ãëþêîçè, îñìîä³óðåòèêè. ²íôóç³ÿ
çàçíà÷åíèõ ïðåïàðàò³â ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ ãðàä³ºíòà
êîíöåíòðàö³¿ íà ìåæ³ âîäíèõ ñåêòîð³â ³ âèêëèêàº ³íòåíñèâ-
íå ïåðåì³ùåííÿ âîäè ç êë³òèííîãî ³ ì³æêë³òèííîãî ïðîñòî-
ðó â ñóäèííå ðóñëî. Îäðàçó æ ï³ñëÿ ³íôóç³¿ ã³ïåðòîí³÷íèõ
ðîç÷èí³â íåîáõ³äíî ââåñòè ñå÷îã³íí³ ïðåïàðàòè: åóô³ë³í,
ëàç³êñ, ìàí³òîë.

Íà òðåòüîìó åòàï³ äëÿ êîìïåíñàö³¿ ïîðóøåíîãî ñî-
ëüîâîãî ³ åëåêòðîë³òíîãî áàëàíñó çàñòîñîâóþòü ðîç÷èíè,
ÿê³ ì³ñòÿòü îñíîâí³ åëåêòðîë³òè (êàë³é, íàòð³é, õëîð) ó äåùî
á³ëüø³é êîíöåíòðàö³¿, í³æ ó ñå÷³.

Òîðêàþ÷èñü ìåòîä³â ³íôóç³éíî-òðàíñôóç³éíî¿ òåðàï³¿,
ñïðÿìîâàíèõ íà ïîïîâíåííÿ îá’ºì³â ð³äèííèõ ïðîñòîð³â,
ïîêðàùàííÿ ðåîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³, êîðåêö³þ á³ëêî-
âèõ ïîðóøåíü, êèñëîòíî-ëóæíî¿ ð³âíîâàãè, âîäíî-åëåêòðîë³-
òíîãî áàëàíñó, íåîáõ³äíî îêðåìî çâåðíóòè óâàãó íà ñèíäðîì
ã³ïîâîëåì³¿, ÿêèé íàé÷àñò³øå òðàïëÿºòüñÿ â îíêîëîã³÷íèõ õâî-
ðèõ íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ ðîçâèòêó ïóõëèíè, à òàêîæ ó êðèòè÷íèõ
ñèòóàö³ÿõ, çóìîâëåíèõ îïåðàòèâíèìè âòðó÷àííÿìè, âòðàòîþ
ð³äèíè â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, åíäîòîêñèêîçîì, ðîç-
âèòêîì ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü òîùî.

Ã³ïîâîëåì³ÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ çìåíøåííÿì îá’ºìó êðîâ³,
ÿêà ïîâåðòàºòüñÿ äî ïðàâîãî ñåðöÿ, çìåíøåííÿì óäàðíîãî
³ õâèëèííîãî îá’ºì³â êðîâîîá³ãó. Ö³ ïîðóøåííÿ êîìïåíñó-
þòüñÿ ïîñèëåííÿì ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ïåðèôåð³éíîþ
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âàçîêîíñòð³êö³ºþ, ï³äâèùåííÿì çàãàëüíîãî ïåð³ôåð³éíî-
ãî îïîðó, ùî äîçâîëÿº ï³äòðèìóâàòè àðòåð³àëüíèé òèñê.
Ç íàñòàííÿì öåíòðàë³çàö³¿ êðîâîîá³ãó âèíèêàþòü ïîðóøåííÿ
ì³êðîöèðêóëÿö³¿, ÿê³ ïîãëèáëþþòüñÿ ç ïðîãðåñóâàííÿì ã³ïî-
âîëåì³¿.

Ì³êðîöèðêóëÿö³ÿ º îñíîâíèì ìåõàí³çìîì, çàâäÿêè
ÿêîìó íà ð³âí³ òåðì³íàëüíî¿ ëàíêè ñèñòåìè êðîâîîá³ãó
â³äáóâàºòüñÿ âçàºìîä³ÿ ì³æ ¿¿ òðàíñïîðòíîþ ôóíêö³ºþ ³
òêàíèííèì ìåòàáîë³çìîì.

Ï³äâèùåííÿ êàï³ëÿðíîãî ã³äðîñòàòè÷íîãî òèñêó, ïåðå-
ðîçïîä³ë îá’ºì³â âíóòð³øíüîñóäèííî¿ ð³äèíè ó íàïðÿìêó
ïîçàñóäèííîãî ñåêòîðà, ï³äâèùåííÿ â’ÿçêîñò³ êðîâ³, àãðå-
ãàö³ÿ åðèòðîöèò³â ïðèçâîäÿòü äî ñòàçó ³ äåïîíóâàííÿ êðîâ³,
ïîñèëåííÿ ã³ïîêñ³¿ òêàíèí.

Êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè ã³ïîâîëåì³¿ é ïîðóøåíü ì³êðî-
öèðêóëÿö³¿ º àêðîö³àíîç, çàäèøêà, òàõ³êàðä³ÿ, ãëóõ³ñòü òîí³â
ñåðöÿ, çíèæåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó äî 90–80 ìì ðò.ñò. ³
öåíòðàëüíîãî âåíîçíîãî òèñêó (á³ëÿ 0 àáî â³ä’ºìíèé), îë³-
ãóð³ÿ (ä³óðåç ìåíøå 20-30 ìë/ãîä).

Ë³êóâàëüíà òàêòèêà ïîâèííà áóòè ñïðÿìîâàíà íà ìàê-
ñèìàëüíî øâèäêå íàïîâíåííÿ êðîâ’ÿíèñòîãî ðóñëà ð³äèíîþ.
Ïðîòÿãîì 1 ãîä â îäíó àáî äâ³ âåíè çä³éñíþþòü ³íôóç³þ
1,5-2,0 ë ïëàçìîçàì³ííèê³â (5 % ðîç÷èí ãëþêîçè, ïîë³ãëþê³í,
æåëàòèíîëü, àëüáóì³í òîùî). Îñíîâíèì ïðèíöèïîì ³íôóç³é-
íî¿ òàêòèêè â òàêèõ âèïàäêàõ ïîâèíåí áóòè ãåìîäèëþö³éíèé –
ñïðÿìîâàíå ³ äîçîâàíå çá³ëüøåííÿ îá’ºìó öèðêóëþþ÷î¿ êðîâ³
çà äîïîìîãîþ ïëàçìîçàì³ííèê³â.

ßêùî ïðîòÿãîì 40-60 õâ íà ôîí³ ôîðñîâàíîãî ââå-
äåííÿ ðîç÷èí³â (1,5-2,0 ë) ãåìîäèíàì³÷í³ ïîêàçíèêè çàëè-
øàþòüñÿ íèçüêèìè (àðòåð³àëüíèé òèñê – 40-50 ìì ðò.ñò,
öåíòðàëüíèé âåíîçíèé òèñê – 0 ñì âîäí. ñò. àáî â³ä’ºìíèé,
÷àñòîòà ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü – ïîíàä 110 çà õâ, îë³ãî- ÷è
àíóð³ÿ), òî äîö³ëüíå ââåäåííÿ ðîç÷èíó äîïàì³íó (3-10 ìã/êã
çà õâèëèíó, êðàïåëüíî), ãëþêîêîðòèêî¿ä³â (60-100 ìã ïðåä-
í³çîëîíó àáî 125 ìã ã³äðîêîðòèçîíó).

Ôîðñîâàí³ âíóòð³øíüîâåíí³ ³íôóç³¿ ïðîäîâæóþòü äî
ñòàá³ë³çàö³¿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó â ìåæàõ 110-130 ìì ðò.ñò.
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³ öåíòðàëüíîãî âåíîçíîãî òèñêó – 6-8 ñì â îäí.ñò., ïîò³ì
òåìïè ³ îá’ºì ââåäåííÿ ðîç÷èí³â çìåíøóþòü ³ âîíè âèçíà-
÷àþòüñÿ øâèäê³ñòþ òà îá’ºìîì çàãàëüíèõ âòðàò. Ä³óðåç ïî-
âèíåí ï³äòðèìóâàòèñü ó ìåæàõ 50-60 ìë/ãîä.

Ë³êóâàííÿ ì³êðîöèðêóëÿòîðíèõ ïîðóøåíü ïîâèííî áóòè
áàãàòîêîìïîíåíòíèì, ç ÿêèõ íàéâàæëèâ³øèì º ïðîëîíãîâà-
íà ³íôóç³éíî-òðàíñôóç³éíà òåðàï³ÿ, ÿêó ñë³ä çä³éñíþâàòè çà
ïðèíöèïîì òðèâàëî¿ ãåìîäèëþö³¿, îñê³ëüêè ì³êðîöèðêóëÿ-
òîðí³ ïîðóøåííÿ ë³êâ³äóâàòè çà äîïîìîãîþ îäíîìîìåíòíî¿
êîðåêö³¿ ã³ïîâîëåì³¿ íåìîæëèâî.

Ãåìîäèëþö³þ ñòâîðþþòü ïåðåëèâàííÿì êîëî¿äíèõ
(5-10 ìë/êã) ³ ïîë³éîííèõ (20-25 ìë/êã) ðîç÷èí³â. Åíåðãå-
òè÷í³ ïîòðåáè çàáåçïå÷óþòü ðîç÷èíàìè ãëþêîçè, êîðåê-
ö³þ ã³ïîïðîòå¿íåì³¿ ïðîâîäÿòü ïåðåëèâàííÿì íàòèâíî¿ ïëàç-
ìè, àëüáóì³íó. Ïðèçíà÷àþòü äåçàãðåãàíòè: ðåîïîë³ãëþê³í
(10 ìë/êã íà äîáó), êóðàíòèë – 200-300 ìã/äîáó), àöåòèë-
ñàë³öèëîâó êèñëîòó (0,3-0,5 ã/äîáó).

Äî ìåòîä³â øòó÷íî¿ äåòîêñèêàö³¿ îðãàí³çìó â³äíîñÿòüñÿ
ãåìî- ³ ïåð³òîíåàëüíèé ä³àë³ç, ë³ìôî-, ãåìî- òà åíòåðî-
ñîðáö³ÿ, ïëàçìàôåðåç, îáì³ííå ïåðåëèâàííÿ êðîâ³.

Ãåìîä³àë³ç – ìåòîä åêñòðàêîðïîðàëüíî¿ äåòîêñèêàö³¿,
â ÿêîìó çíà÷íîþ ì³ðîþ ìîäåëþºòüñÿ åêñêðåòîðíà ôóíê-
ö³ÿ íèðîê. Éîãî ïðèíöèï áàçóºòüñÿ íà âèá³ðêîâ³é (çà ð³çíè-
öåþ êîíöåíòðàö³éíèõ ³ îñìîòè÷íèõ ãðàä³ºíò³â) äèôóç³¿ òà
óëüòðàô³ëüòðàö³¿ íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ ñïîëóê ³ç êðîâ³, ÿêà
îìèâàº øòó÷íó íàï³âïðîíèêíó ìåìáðàíó. Â ä³àë³çàòîð³ íà-
ï³âïðîíèêíà ìåìáðàíà ç îäí³º¿ ñòîðîíè îìèâàºòüñÿ êðî-
â’þ, à ç ïðîòèëåæíî¿ – ñïåö³àëüíèì ðîç÷èíîì – ä³àë³çà-
òîì, ³îííèé ñêëàä ÿêîãî çäåá³ëüøîãî â³äïîâ³äàº ñêëàäó
ïëàçìè. Â òàêèé ñïîñ³á çàáåçïå÷óºòüñÿ âèäàëåííÿ ç ïëàç-
ìè êðîâ³ âîäîðîç÷èííèõ ðå÷îâèí, êîíöåíòðàö³ÿ ÿêèõ ó êðîâ³
á³ëüøà, í³æ ó ä³àë³çàò³.

Ó ïðîöåñ³ ãåìîä³àë³çó íåîáõ³äíèé ëàáîðàòîðíèé êîíò-
ðîëü çà âì³ñòîì åëåêòðîë³ò³â ó êðîâ³, ñòàíîì êèñëîòíî-ëóæ-
íî¿ ð³âíîâàãè.

Ïåð³òîíåàëüíèé ä³àë³ç – ìåòîä äåòîêñèêàö³¿, ÿêèé
ïîëÿãàº ó ââåäåíí³ â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó çà äîïîìîãîþ
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êàòåòåð³â ä³àë³çóþ÷èõ ðîç÷èí³â ç îäíî÷àñíèì ¿õ â³äñìîêòó-
âàííÿì. Ñêëàä ³ ê³ëüê³ñòü ðîç÷èí³â âèçíà÷àºòüñÿ êîíêðåò-
íèìè çàâäàííÿìè. Çàâäÿêè êîíöåíòðàö³éíîìó ãðàä³ºíòó ì³æ
êðîâ’þ ³ ä³àë³çóþ÷èì ðîç÷èíîì ÷åðåç î÷åðåâèíó ìîæíà âè-
äàëÿòè ç îðãàí³çìó òàê³ ìåòàáîë³òè àçîòèñòîãî îáì³íó, ÿê
ñå÷îâèíà, êðåàòèí³í, àì³àê, à òàêîæ åëåêòðîë³òè, ã³äðîô³ëüí³
íèçüêîìîëåêóëÿðí³ åíäîòîêñèíè, íàäëèøîê âîäè.

Ãåìîñîðáö³ÿ çàéìàº îñîáëèâå ì³ñöå ñåðåä ìåòîä³â
äåç³íòîêñèêàö³éíî¿ òåðàï³¿. ¯¿ ë³êóâàëüíèé åôåêò çóìîâëåíèé
çäàòí³ñòþ àêòèâîâàíîãî âóã³ëëÿ òà ³îíîîáì³ííî¿ ñìîëè àä-
ñîðáóâàòè ³ ô³êñóâàòè íà ñâî¿é ïîâåðõí³ òîêñè÷í³ ìåòàáîë³òè,
ÿê³ ïîñòóïàþòü ó êðîâ. Ïåðåâàãîþ ãåìîñîðáö³¿ íàä ³íøèìè
ìåòîäàìè àêòèâíî¿ äåòîêñèêàö³¿ º âèäàëåííÿ ç îðãàí³çìó íå
ò³ëüêè åíäîòîêñèí³â, àëå é ðå÷îâèí, ÿê³ çâ’ÿçàí³ ç òðàíñïîðò-
íèìè á³ëêàìè (ã³äðîô³ëüí³ ìåòàáîë³òè, êñåíîá³îòèêè). Òàêèì
÷èíîì, îäíèì ç ïðîâ³äíèõ ìåõàí³çì³â ë³êóâàëüíî¿ ä³¿ ãåìî-
ñîðáö³¿ º êîðåêö³ÿ òðàíñïîðòíî¿ ôóíêö³¿ àëüáóì³íó.

Ïðîâåäåííþ ãåìîñîðáö³¿ ïîâèííà ïåðåäóâàòè ìàñèâ-
íà áàçèñíà òåðàï³ÿ, ñïðÿìîâàíà íà êîðåêö³þ ïîðóøåíèõ
ëàíîê ãîìåîñòàçó. Âîíà âêëþ÷àº ñòàá³ë³çàö³þ ãåìîäèíàì³-
êè, êîðåêö³þ ã³ïîãë³êåì³¿ òà òêàíèííî¿ ã³ïîêñ³¿, ïîïåðåäæåííÿ
íàêîïè÷åííÿ òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí, óñóíåííÿ âîäíî-åëåêòðîë³-
òíîãî äèñáàëàíñó ³ ïîðóøåíü êèñëîòíî-ëóæíî¿ ð³âíîâàãè,
ë³êâ³äàö³þ ã³ïîïðîòå¿íåì³¿.

Åíòåðîñîðáö³ÿ – ìåòîä äåòîêñèêàö³¿ îðãàí³çìó øëÿ-
õîì ââåäåííÿ ñîðáåíò³â ó øëóíêîâî-êèøêîâèé òðàêò. Ïðèé-
íÿò³ ÷è ââåäåí³ âñåðåäèíó åíòåðîñîðáåíòè ïîãëèíàþòü ³
âèâîäÿòü ç îðãàí³çìó åíäîòîêñèíè, ÿê³: 1) äèôóíäóþòü ó
êèøå÷íèê ç êðîâ³; 2) âèä³ëÿþòüñÿ â ïðîñâ³ò êèøå÷íèêà ðà-
çîì ç òðàâíèìè ñîêàìè; 3) óòâîðþþòüñÿ â òðàâíîìó êàíàë³.

Îñòàíí³ì ÷àñîì åíòåðîñîðáö³ÿ çíà÷íî øèðøå âèêî-
ðèñòîâóºòüñÿ â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ çàâäÿêè âïðîâàäæåííþ
íîâèõ âèñîêîåôåêòèâíèõ âóãëåöåâèõ, êðåìí³ºâèõ òà ïîë³-
ìåðíèõ ñîðáåíò³â. Åíòåðîñîðáö³ÿ ïðîñòà â çàñòîñóâàíí³,
ïðàêòè÷íî íå âèêëèêàº óñêëàäíåíü, íàéáåçïå÷í³øèé ³ åôåê-
òèâíèé ìåòîä äåòîêñèêàö³¿ îðãàí³çìó. Äîâåäåíî, ùî 2-3
äåííèé ïðèéîì âñåðåäèíó ñîðáåíò³â ÑÊÍ äàº ðåçóëüòàò,
ð³âíîö³ííèé ïðîöåäóð³ ãåìîñîðáö³¿.
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Ñó÷àñí³ åíòåðîñîðáåíòè ìàþòü á³ëüøó ìåõàí³÷íó
ì³öí³ñòü, ñôåðè÷íó ôîðìó, ùî îáóìîâëþº ¿õ ïëèíí³ñòü ³
øâèäêå ïðîõîäæåííÿ ÷åðåç øëóíîê, òîíêó ³ òîâñòó êèøêè
ìàéæå â íåçì³íåíîìó âèãëÿä³ òà âèâåäåííÿ ³ç îðãàí³çìó.
Âîíè ìàþòü ðîçâèíåí³øó ïîðèñò³ñòü ³ç ïèòîìîþ ïîâåðõ-
íåþ, ÿêà â äåñÿòêè ðàç³â ïåðåâèùóº âóã³ëëÿ. Ïðè ïðîõîä-
æåíí³ ÷åðåç øëóíêîâî-êèøêîâèé òðàêò åíòåðîñîðáåíòè ñòà-
þòü íà çàâàä³ êîíòàêòó òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí ³ç ñëèçîâîþ îáî-
ëîíêîþ ³ öèì ñàìèì ³ñòîòíî çìåíøóþòü ¿õ âñìîêòóâàííÿ.

Â îñòàííº äåñÿòèð³÷÷ÿ ç ìåòîþ ë³êóâàííÿ åíäîòîêñè-
êîçó ³ ï³äâèùåííÿ ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó âàæëèâå ì³ñöå â
êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ â³äâîäèòüñÿ åíòå-
ðîñîðáö³¿. Ïîì³òíå çíèæåííÿ ð³âíÿ ³íòîêñèêàö³¿ ïðè êîíñåð-
âàòèâíîìó ë³êóâàíí³ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí (õ³ì³îïðîìåíåâî¿
òåðàï³¿) íà ôîí³ ïðèéîìó ñîðáåíò³â ïîÿñíþºòüñÿ ïîãëèíàí-
íÿì ³ íåéòðàë³çàö³ºþ íèìè åíäîãåííèõ òîêñèí³â, à òàêîæ
á³îòðàíñôîðìàö³ºþ âèñîêîòîêñè÷íèõ ðå÷îâèí ó ìåíø òîê-
ñè÷í³ àáî íàâ³òü íåòîêñè÷í³. Áóäó÷è öåíòðàìè êîíöåíòðàö³¿
³ ïåðåíîñó êîìïîíåíò³â êèøêîâîãî âì³ñòó, ñîðáåíòè âèñòó-
ïàþòü ó ðîë³ êîôåðìåíò³â, ñïðèÿþòü êðàù³é âçàºìîä³¿ ìå-
òàáîë³ò³â, ôåðìåíò³â, â³òàì³í³â òà ³íøèõ ðå÷îâèí ì³æ ñîáîþ,
ïðèñêîðþþ÷è ïðîöåñè ¿õ ïðèðîäíüîãî ïåðåòâîðåííÿ ³ çìåí-
øóþ÷è ê³ëüê³ñòü ïðîì³æíèõ ïðîäóêò³â. Ðîëü áåçïîñåðåäíüî-
ãî êàòàë³çàòîðà â³ä³ãðàº êèñåíü, ÿêèé çíàõîäèòüñÿ â ïîðàõ
ñîðáåíòó ³ àêòèâóº îêèñëþâàëüí³ ðåàêö³¿, ðîçêëàäàííÿ ïå-
ðåêèñíèõ ñïîëóê ³ òðàíñïîðòóâàííÿ.

Âàæëèâå çíà÷åííÿ íàäàºòüñÿ åíòåðîñîðáåíòàì ó äî-
îïåðàö³éí³é ï³äãîòîâö³ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ òà äåòîêñèêàö³éí³é
òåðàï³¿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Åíòåðîñîðáö³ÿ ñïðèÿº
çìåíøåííþ ³íòîêñèêàö³¿, ïîë³ïøåííþ çàãàëüíîãî ñòàíó õâî-
ðèõ, ôóíêö³¿ ïå÷³íêè ³ íèðîê.

Ïëàçìàôåðåç. Ïðè ïëàçìàôåðåç³ çä³éñíþþòü çàá³ð
êðîâ³ õâîðîãî, öåíòðèôóãóþòü ¿¿ ç íàñòóïíèì ïîâåðíåí-
íÿì ó êðîâ’ÿíå ðóñëî âëàñíèõ åðèòðîöèò³â. Îáãðóíòóâàí-
íÿ ìåòîäó ïîëÿãàº ó òîìó, ùî á³ëüø³ñòü òîêñè÷íèõ ðå÷î-
âèí çíàõîäÿòüñÿ â ïëàçì³. Ïëàçìîâòðàòó êîìïåíñóþòü ïå-
ðåëèâàííÿì äîíîðñüêî¿ ïëàçìè àáî ïëàçìîçàì³ííèê³â.
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Ïðîöåäóðó ïðîâîäÿòü íåîäíîðàçîâî, ïðîòÿãîì äåê³ëüêîõ
äí³â. Íåîáõ³äí³ñòü ó ïåðåëèâàíí³ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ äîíîðñü-
êî¿ ïëàçìè îáìåæóº øèðîêå çàñòîñóâàííÿ ïëàçìàôåðåçó.

Ùîäî ³íøèõ ìåòîä³â øòó÷íî¿ äåòîêñèêàö³¿ (îáì³ííå
ïåðåëèâàííÿ êðîâ³, ïåðåõðåñíèé êðîâîîá³ã), òî âîíè ìà-
þòü îáìåæåíå çàñòîñóâàííÿ ïðè ñïåö³àëüíèõ ïîêàçàííÿõ.
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Ðîçä³ë 4. ÍÈÇÜÊÎ²ÍÒÅÍÑÈÂÍÅ ËÀÇÅÐÍÅ
ÂÈÏÐÎÌ²ÍÞÂÀÍÍß ßÊ ÌÅÒÎÄ ÊÎÐÅÊÖ²¯

ÃÎÌÅÎÑÒÀÇÓ

Îñòàíí³ì ÷àñîì ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ äëÿ êîðåêö³¿ ð³çíèõ
ëàíîê ãîìåîñòàçó øèðîêîãî çàñòîñóâàííÿ íàáóëî íèçüêî-
³íòåíñèâíå ëàçåðíå âèïðîì³íþâàííÿ (Í²ËÂ), (Â.È. Êîçëîâ,
Â.À. Áóéëèí, 1994; Ë.Ã. Êóðòåíîê è ñîàâò., 1990; Ñ.Ì. Àíòî-
íþê è ñîàâò., 1996). Ï³ä âïëèâîì ëàçåðîòåðàï³¿ âäàºòüñÿ
äîñÿãòè ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ³ìóí³òåòó, íîðìàë³çóâàòè àêòèâí³ñòü
àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè çàõèñòó, óñóíóòè ïðîÿâè åíäîòîê-
ñèêîçó, çàïîá³ãòè ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü, ïîêðàùèòè
ðåïàðàòèâí³ ïðîöåñè òîùî (Å.Ñ. Ïîâàæíàÿ è ñîàâò., 1994;
È.Ì. Êîðî÷êèí, Å.Â. Áàáåíêî,1990; À.Ê. Ìûøêèíà, 1991;
N. Domaniecki et al., 1987).

Îäíàê, “çàâäÿêè” á³îñòèìóëþþ÷îìó åôåêòó, Í²ËÂ òðè-
âàëèé ÷àñ ïåðåáóâàëî çà ìåæàìè îíêîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè.
Ëèøå â îñòàíí³ ðîêè ðîçïî÷àëèñü ³íòåíñèâí³ åêñïåðèìåí-
òàëüí³ òà êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ â ö³é ãàëóç³.

Ìåõàí³çì ðåàë³çàö³¿ Í²ËÂ ³ éîãî ñïåöèô³÷í³ñòü ä³¿ ïî-
âèíí³ ðîçãëÿäàòèñü íà ð³çíèõ ð³âíÿõ îðãàí³çìó: ñóáêë³òèí-
íîìó, êë³òèííîìó, òêàíèííîìó, ñèñòåìíîìó, íà ð³âíÿõ  âñüîãî
îðãàí³çìó.

Íà ñóáêë³òèííîìó ð³âí³ ³ñíóº ê³ëüêà ïîñë³äîâíèõ ôàç
ä³¿ Í²ËÂ, ³ ïåðøà ç íèõ – ïîãëèíàííÿ åíåðã³¿ ëàçåðà. Ïðè
ïîãëèíàíí³ êâàíòó ñâ³òëà îäèí ç åëåêòðîí³â, ÿêèé çíàõîäèòüñÿ
íà íèæíüîìó åíåðãåòè÷íîìó ð³âí³, ïåðåõîäèòü íà âåðõí³é ³
ïåðåâîäèòü àòîì ÷è ìîëåêóëó â çáóäæåíèé (ñèíãëåòíèé ÷è
òðèïëåòíèé) ñòàí. Íà êë³òèííîìó ð³âí³ ðåàë³çóºòüñÿ óí³êàëü-
íà çäàòí³ñòü ëàçåðíîãî ñâ³òëà â³äíîâëþâàòè ãåíåòè÷íèé ³
ìåìáðàííèé àïàðàò êë³òèíè, àêòèâóâàòè ôåðìåíòè àíòè-
ïåðåêèñíîãî çàõèñòó ³ çìåíøóâàòè ³íòåíñèâí³ñòü ïåðåêèñ-
íîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â, çàáåçïå÷óþ÷è àíòèîêñèäàíòíó ³
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ïðîòåêòîðíó ä³þ (Ì.À. Áåðãëåçîâ è ñîàâò., 1993; À.Á. Âèíîã-
ðàäîâ, Í.Â. ×åìóðçàåâà, 1993). Í²ËÂ àêòèâóº òàêîæ ôåð-
ìåíòí³ ñèñòåìè öèêëó Êðåáñà, àöåòèëõîë³íåñòåðàçè òà öè-
òîõðîìîêñèäàçè. Ïðè öüîìó ï³äâèùóºòüñÿ îêèñíî-â³äíîâíèé
ïîòåíö³àë ³ êèñíåâèé çàïàñ ó òêàíèíàõ, ³íòåíñèô³êóþòüñÿ
ïðîöåñè òêàíèííîãî äèõàííÿ, àêòèâóºòüñÿ ñèíòåç íóêëå¿íî-
âèõ êèñëîò, ñòðóêòóðíèõ ³ ðåãóëÿòîðíèõ á³ëê³â (Í.Ô. Ãàìà-
ëåÿ, 1989; Ã.Ð. Ìîñòîâíèêîâà è ñîàâò., 1990; Â.È. Ïîïîâè÷,
1992; Â.À. Ñòåïàíîâ è ñîàâò., 1990).

Íà òêàíèííîìó ð³âí³ åôåêò ëàçåðíîãî ñâ³òëà ïðîÿâëÿºòü-
ñÿ ï³äâèùåííÿì ïîðîãó çáóäëèâîñò³ (ì’ÿçåâà, íåðâîâà òêà-
íèíè), àêòèâàö³ºþ ñèìïàòè÷íî¿ ðåãóëÿö³¿, ïîñèëåííÿì îá-
ì³ííèõ ïðîöåñ³â, àíàëãåçóþ÷îþ ä³ºþ (Ì.À. Áåðãëåçîâ è ñî-
àâò., 1993). Íà ñèñòåìíîìó ð³âí³ òà îðãàí³çìó â ö³ëîìó Í²ËÂ
ïðîÿâëÿºòüñÿ ñèìïàòîë³òè÷íèì åôåêòîì, íîðìàë³çóþ÷îþ
ä³ºþ íà ðåîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ êðîâ³ òà ¿¿ àíòèçãîðòàëüíó
ñèñòåìó, ïîêðàùàííÿì êàï³ëÿðíîãî êðîâîòîêó òà ³íøèõ êîì-
ïîíåíò³â ì³êðîöèðêóëÿö³¿. Íàñë³äêîì ëàçåðíîãî âïëèâó º ïðè-
ñêîðåííÿ ðåãåíåðàö³¿ íåðâîâî¿, ê³ñòêîâî¿ ³ ñïîëó÷íî¿ òêàíèí
(È.Ì. Áàéáåêîâ, 1990, 1991; Ò.À. Áåñïàëîâà è ñîàâò., 1994).

Âàæëèâîþ îñîáëèâ³ñòþ ä³¿ ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàí-
íÿ º ñòèìóëÿö³ÿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè òà ãåìîïîåçó. Â ðåçóëüòàò³
çàñòîñóâàííÿ Í²ËÂ ï³äâèùóºòüñÿ ³íòåíñèâí³ñòü ïîä³ëó òà
ïîñèëþºòüñÿ ôóíêö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü ë³ìôîöèò³â, ëåéêî-
öèò³â, çðîñòàº ê³ëüê³ñòü åðèòðîöèò³â, àêòèâóþòüñÿ ôóíêö³¿
êë³òèííèõ ìåìáðàí, çìåíøóºòüñÿ ØÎÅ (Ã.È. Êîãóò è ñîàâò.,
1991; Ð.Ì. Ëàïòåâà è ñîàâò., 1990; È.Â. Ïðîêîïåíêî è ñî-
àâò., 1995; Í.Ô. Ãàìàëåÿ è ñîàâò., 1991).

Íàéá³ëüø âèðàæåíèé âïëèâ íà îðãàí³çì ñïîñòåð³ãàºòü-
ñÿ ïðè âíóòð³øíüîñóäèííîìó ëàçåðíîìó îïðîì³íåíí³ êðîâ³
(ÂËÎÊ). Ï³ä âïëèâîì ÂËÎÊ â³äçíà÷åíà ñòèìóëÿö³ÿ çàãàëü-
íèõ ³ ì³ñöåâèõ ôàêòîð³â ³ìóííîãî çàõèñòó, ïîñèëþºòüñÿ
åðèòðîïîåç ³ ñòàá³ë³çàö³ÿ ïëàçìàòè÷íèõ ìåìáðàí åðèòðî-
öèò³â, àêòèâóºòüñÿ òðîìáîë³òè÷íà ä³ÿ ³ ðåãåíåðàö³ÿ òêàíèí,
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çàãàëüíà àíòèòîêñè÷íà ä³ÿ íà îðãàí³çì,
íîðìàë³çàö³ÿ ë³ï³äíîãî îáì³íó òîùî (Â.È. Êîçëîâ, Â.À. Áóé-
ëèí, 1994; Å.Å. Ñàãàëîâè÷ è ñîàâò., 1995; J.P. Gage, 1997;
M. Hrnjak, 1991).
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Ï³ä âïëèâîì ÂËÎÊ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³äâèùåííÿ ôàãî-
öèòàðíî¿ àêòèâíîñò³ ìàêðîôàã³â, çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿
ì³êðîáíèõ ò³ë â åêñóäàò³ ç ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ó õâîðèõ ç
ïåðèòîí³òîì, çìåíøåííÿ çàïàëüíèõ ïðîÿâ³â õâîðîáè, àêòè-
âàö³ÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿¿ (Â.È. Ïåòðîâ è ñîàâò., 1990; Ë.Ã. Êóð-
òåíîê è ñîàâò., 1990; Ñ.Ì. Àíòîíþê è ñîàâò., 1996).

Âïëèâ ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ íà êðîâ ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ ïîñèëåííÿì íåñïåöèô³÷íèõ ìåõàí³çì³â ïðîòè³íôåê-
ö³éíîãî ³ìóí³òåòó, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü çá³ëüøåííÿ áàêòåðè-
öèäíî¿ çäàòíîñò³ ñèðîâàòêè êðîâ³ ³ ñèñòåìè êîìïëåìåíòó,
çíèæåííÿ ð³âíÿ Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà, çìåíøåííÿ âì³ñòó
ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè ³ òîêñè÷íîñò³ ïëàçìè (È.Ì. Êî-
ðî÷êèí, Å.Å. Ñàãàëîâè÷, Ì.Ì. Çàôðàíñêàÿ, 1994), çá³ëüøåí-
íÿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ê³ëüêîñò³ Ig G (Ð.Ì. Ëàïòåâà è ñîàâò.,
1990; À.Ê. Ìûøêèíà, 1991; Ë.Ë. Ðåçíèêîâà è ñîàâò., 1991).
Â³äçíà÷åíî òàêîæ çíèæåííÿ öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìï-
ëåêñ³â (Á.Ï.Ñóðèíîâ è ñîàâò., 1991). Îòðèìàí³ äàí³ ïðî
ñòèìóëþþ÷èé âïëèâ ÂËÎÊ íà êë³òèííó ëàíêó ³ìóí³òåòó:
çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ë³ìôîöèò³â ³ ï³äâèùóºòüñÿ ¿õ ôóíê-
ö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü, ï³äâèùóºòüñÿ çäàòí³ñòü Ò-ë³ìôîöèò³â
äî ðîçåòêîóòâîðåííÿ, çá³ëüøóºòüñÿ ÄÍÊ-ñèíòåòè÷íà àêòè-
âí³ñòü ë³ìôîöèò³â, ñòàá³ë³çóºòüñÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ ñóá-
ïîïóëÿö³ÿìè Ò-õåëïåð³â ³ Ò-ñóïðåñîð³â (Í.Ô. Ãàìàëåÿ, 1989;
A. Ohta et al., 1987).

Ë³êóâàëüíèé åôåêò ÂËÎÊ çóìîâëåíèé éîãî çäàòí³ñòþ
çä³éñíþâàòè ³ìóíîêîðèãóþ÷ó ä³þ øëÿõîì ðåàë³çàö³¿
ì³æêë³òèííèõ âçàºìîâ³äíîñèí ñóáïîïóëÿö³¿ Ò-ë³ìôîöèò³â ³
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí ó êðîâ³, ùî
ïðèçâîäèòü äî ï³äâèùåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ Â-ë³ì-
ôîöèò³â, äî ïîñèëåííÿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³, çìåíøåííÿ ³íòîê-
ñèêàö³¿ îðãàí³çìó ³ ïîêðàùàííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó õâîðèõ
(Ì.Ò. Àëåêñàíäðîâ, 1992; À.Ê. Ìûøêèíà, 1991; È.À. Ùåïîò-
êèí è ñîàâò., 1996; Í.À. ßëü÷åíêî, Â.Ä. Ëàãóòèí, 1996). Êð³ì
àíòèáàêòåð³àëüíîãî åôåêòó ³ íîðìàë³çàö³¿ ³ìóíîëîã³÷íî¿
ðåàêòèâíîñò³, ÂËÎÊ ñïðèÿº ïîêðàùàííþ ì³êðîö³ðêóëÿö³¿ òà
îêñèãåíàö³¿ òêàíèí (Í.Ô. Ãàìàëåÿ è ñîàâò., 1988). Ó çâ’ÿçêó
³ç çìåíøåííÿì â’ÿçêîñò³ é çíèæåííÿì àãðåãàíòíî¿ àêòèâíîñò³
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åðèòðîöèò³â çíà÷íî ïîêðàùóþòüñÿ ðåîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³
êðîâ³ (Í.È. Æóêîâà, Ò.Þ. Ãðîçäîâà, 1992; Î.Ã. Àñòàôüåâà è
ñîàâò., 1992; Â.È. Êîçëîâ è ñîàâò., 1992).

Îòðèìàíî õîðîøèé êë³í³÷íèé åôåêò ïðè âèêîðèñòàíí³
ÂËÎÊ ó ä³òåé ç ãí³éíî-ñåïòè÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè: ïîêðà-
ùèâñÿ ¿õ çàãàëüíèé ñòàí, ç’ÿâèâñÿ àïåòèò, íîðìàë³çóâàëèñü
òåìïåðàòóðà ò³ëà ³ ñîí, çìåíøèëèñü ïðîÿâè åíäîòîêñèêîçó
(².Î. Ìàêåäîíñüêèé, 1995; Ñ.Ì. Àíòîíþê è ñîàâò., 1996).

ÂËÎÊ øèðîêî âèêîðèñòîâóºòüñÿ ç ìåòîþ ï³äãîòîâêè
õâîðèõ äî îïåðàö³¿ ³ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Çàâäÿêè
ñâî¿é àíàëãåçóþ÷³é, ñïàçìîë³òè÷í³é òà áðîíõîë³òè÷í³é ä³¿ íèçü-
êî³íòåíñèâíà ëàçåðîòåðàï³ÿ ïîïåðåäæóº ïîÿâó óñêëàäíåíü ó
ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ (Å.Â. Äåìè÷åâà, 1991;
G.R. Basford, 1986).

Ó êë³í³÷íó îíêîëîã³÷íó ïðàêòèêó íèçüêî³íòåíñèâíå ëà-
çåðíå âèïðîì³íþâàííÿ âïðîâàäæóâàëîñü çà ê³ëüêîìà íà-
ïðÿìêàìè.

1. Ïðîô³ëàêòèêà ³ ë³êóâàííÿ ïðîìåíåâèõ óøêîäæåíü øê³ðè
òà ñëèçîâèõ îáîëîíîê õâîðèõ, ÿê³ îòðèìóþòü ð³çí³ âèäè
ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ (À.Â. Âàæåíèí, Î.Í. Êëþøèíà, 1993;
Â.Í. Áîéêî è ñîàâò., 1991; Â.È. Ïîïîâè÷ è ñîàâò., 1991;
È.À. Ìèõàëêèí è ñîàâò., 1989; À.Å. Àêòóøåâè÷ è ñî-
àâò., 1991).

2. Åíäîñêîï³÷íà ëàçåðîòåðàï³ÿ õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü òà
øëóíêà â ïåðåä- àáî ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ äëÿ
çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ óñêëàäíåíü (Â.À. Äèêîâè÷ è ñî-
àâò., 1993; Â.È. ×èññîâ è ñîàâò., 1990; Á.Í. Çûðÿíîâ
è ñîàâò., 1993; Ð.Í. Fong, 1994).

3. Âíóòð³øíüîñóäèííå ëàçåðíå îïðîì³íåííÿ êðîâ³ ï³ñëÿ
ñïåö³àëüíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ ç
ìåòîþ íîðìàë³çàö³¿ ãîìåîñòàòè÷íîãî áàëàíñó ³ ï³äâè-
ùåííÿ ïðîòèïóõëèííî¿ ðåçèñòåíòíîñò³, çìåíøåííÿ
÷àñòîòè ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü, ïðîô³ëàêòèêè
òà ë³êóâàííÿ ñèíäðîìó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿.
Ç îãëÿäó íà ïðåäìåò íàøîãî äîñë³äæåííÿ ðåòåëüí³øå

ðîçãëÿíåìî òðåò³é íàïðÿìîê çàñòîñóâàííÿ ëàçåðîòåðàï³¿.
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Ñë³ä íàãîëîñèòè, ùî çíà÷íèé âíåñîê ó ðîçâèòîê öüîãî íà-
ïðÿìêó âí³ñ Ì.Ô.Ãàìàë³ÿ, ÿêèé îäèí ç ïåðøèõ ïî÷àâ çàñ-
òîñîâóâàòè ÂËÎÊ äëÿ êîðåêö³¿ ð³çíèõ ëàíîê ãîìåîñòàçó â
îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ (Í.Ô. Ãàìàëåÿ, 1988, 1989). Çãîäîì
ç’ÿâèëèñü ïîâ³äîìëåííÿ ³íøèõ àâòîð³â, ÿê³ â³äçíà÷àëè àêòè-
âàö³þ ï³ä âïëèâîì ÂËÎÊ ïðîòèïóõëèííî¿ ðåçèñòåíòíîñò³
(À.Â. Èâàíîâ è ñîàâò.,1995), çìåíøåííÿ ïðîÿâ³â åíäîãåí-
íî¿ ³íòîêñèêàö³¿ (À.Ñ. Ìàìîíòîâ è ñîàâò., 1990; 1991),
ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü (Â.À. Åâòóøåíêî è ñîàâò., 1993;
Â.À. Îâ÷èííèêîâ, 1994).

Ó ðåçóëüòàò³ çàñòîñóâàííÿ ÂËÎÊ ó õâîðèõ íà ðàê ëå-
ãåíü, øëóíêà é ïóõëèíè ñåðåäîñò³ííÿ äîñÿãíóòî ïîñèëåí-
íÿ íåñïåöèô³÷íèõ ìåõàí³çì³â ïðîòè³íôåêö³éíîãî ³ìóí³òåòó:
çá³ëüøåííÿ áàêòåðèöèäíî¿ àêòèâíîñò³ êðîâ³ ³ ñèñòåìè êîìï-
ëåìåíòó, çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ²g A, Ig M, Ig G, çíèæåííÿ
ð³âíÿ Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà (Â.À.Ãîðñêîâà è ñîàâò., 1991;
Â.À. Ìèõàéëîâ è ñîàâò., 1993; Â.È. ×èññîâ è ñîàâò., 1990).

 Ðÿä ðîá³ò ïðèñâÿ÷åíî çàñòîñóâàííþ ÂËÎÊ ó ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó õâîðèõ ç ïóõëèíàìè ãîëîâè òà øè¿.
Îïðîì³íåííÿ êðîâ³ ç äðóãî¿ äîáè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïîòóæí³ñ-
òþ 5 ìÂò ³ äîâæèíîþ õâèë³ 0,89 ìêì (5 ñåàíñ³â ïî 30 õâ)
äîçâîëèëî çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ óñêëàä-
íåíü ç 68 % äî 38 %, à â îñ³á, ùî îòðèìóâàëè òåëåãàìàòå-
ðàï³þ â äîçàõ 50-70 Ãð, — ç 73 % äî 41 % (Â.Á. Äåìî÷êî è
ñîàâò., 1993; Ç.Ä. Êèöìàíþê è ñîàâò., 1992). Ðÿä àâòîð³â
íàãîëîøóþòü íà çìåíøåíí³, ï³ä âïëèâîì ÂËÎÊ, ïðîÿâ³â ñèí-
äðîìó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ (Â.Ô. Àíòîíèâ è ñîàâò., 1990;
È.ß. Öóêåðìàí è ñîàâò., 1989).

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî í³ â îäíîìó ç êë³í³÷íèõ ñïîñòåðå-
æåíü íå â³äçíà÷åíî ïîñèëåííÿ ïóõëèííîãî ðîñòó ï³ä âïëè-
âîì íèçüêî³íòåíñèâíîãî ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ. Íàâ-
ïàêè, çàñòîñîâóþ÷è ùîäåíí³ ñåàíñè ëàçåðîòåðàï³¿, ïðè
ù³ëüíîñò³ ïîòóæíîñò³ â³ä 5õ103 äî 5õ104 Âò/ì2, Å.². Ïîë³ùóê ³
ñï³âàâò., (1990) äîñÿãëè ïîâíî¿ ðåãðåñ³¿ ìåòàñòàç ðàêó ìî-
ëî÷íî¿ çàëîçè â øê³ðó.
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4.1.Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà ïîêàçíèê³â
íåñïåöèô³÷íî¿ òà ³ìóííî¿ ðåçèñòåíòíîñò³
ó õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê

Ï³ä íàøèì ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèëèñü 114 õâîðèõ
íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê. Ó 78 ç íèõ âèâ÷àâñÿ âïëèâ íèçüêî³í-
òåíñèâíîãî ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ (Í²ËÂ) íà ïåðåá³ã ðàí-
íüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó, ïîð³âíÿíî ç 36 õâîðèìè,
ÿê³ ë³êóâàëèñü çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ìåòîäàìè áåç çàñòîñó-
âàííÿ Í²ËÂ (êîíòðîëüíà ãðóïà). Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà ñòàòòþ,
â³êîì òà ñòàä³ÿìè çàõâîðþâàííÿ ïîäàíî â òàáëèöÿõ 1, 2.

Òàáëèöÿ 1. Ðîçïîä³ë õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê çà ñòàòòþ òà â³êîì

Òàáëèöÿ 2. Ðîçïîä³ë õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê çà ñòàä³ÿìè

Óñ³ âèïàäêè êîëîðåêòàëüíîãî ðàêó âåðñèô³êîâàí³ ìîð-
ôîëîã³÷íî: àäåíîêàðöèíîìà – 82 âèïàäêè (71,9 %), çëîÿê³ñ-
íèé êàðöèíî¿ä – 15 (13,2 %), ñëèçèñòèé ðàê – 8 (7,0 %),
íåäèôåðåíö³éîâàíèé ðàê – 9 (7,2 %).

Стать Вi³овi��рÀпи
К-сть
хворих чол. жiн.

21-30
�ро³ iв

31-40
�ро³ iв

41-50
�ро³ iв

51-60
�ро³ iв

61-70
�ро³ iв

71-80
�ро³ iв

Досл iджÀвана
��рÀпа

78 43 35 - 1 9 18 45 5

Контрольна
�рÀпа

36 16 20 1 1 4 15 12 3

Всьо�о 114 59 55 1 2 13 33 57 8

Класиф i³ацiя�за�

стадiями

Класиф i³ацiя�

TNM

Основна�

�рÀпа

Контрольна�

�рÀпа
Всьо�о

T 1N 0M 0 2 1 18
I�стадiя

T 2N 0M 0 10 5 (15,8�%)

T 3N 0M 0 41 17 68
II�стадiя

T 4N 0M 0 7 3 (59,6�%)

T 3N 1M 0 6 4

T 3N 2M 0 5 3III�стадiя

T 4N 1M 0 2 2

22

(19,3�%)

IV�стадiя T3-4 N 0-2 M 1 5 1
6

(5,3�%)
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Çà õàðàêòåðîì ë³êóâàííÿ õâîð³ ðîçïîä³ëèëèñü íàñòóï-
íèì ÷èíîì (òàáëèöÿ 3):

Òàáëèöÿ 3. Ðîçïîä³ë õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê çà õàðàêòåðîì
               îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü

Основна
�рÀпа

Контрольна
�рÀпа

Всьо�о

Черевно-промежинна�
е³стирпацiя�прямої�³иш³и

19 13 32

Черевно-анальна�резе³ц iя�прямої�
³иш³и�з�низведенням�си�ми

14 4 18

Передня�резе³цiя�прямої��³иш³и 3 1 4
Операцiя�Гартмана 14 6 20
Резе³цiя�си�мовидної��³иш³и 9 5 14

Лiвоб iчна��ем i³оле³том iя 4 3 7
Правоб iчна��емi³оле³томiя 13 4 17
Обх iднi�анастомози ,�³олостоми 2 - 2

Ñóïðîâ³äí³ çàõâîðþâàííÿ âèÿâëåí³ ó 63 õâîðèõ îñíîâ-
íî¿ ãðóïè (80,8 %) òà ó 27 õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (75,0 %).
Ñòðóêòóðó ñóïðîâ³äíî¿ ïàòîëîã³¿ ïîäàíî â òàáëèö³ 4.

Òàáëèöÿ 4. Ñòðóêòóðà ñóïðîâ³äíèõ çàõâîðþâàíü ó  õâîðèõ íà êîëî-

               ðåêòàëüíèé ðàê çà ñòàä³ÿìè

СÀпровідні�захворювання
Основна
��рÀпа

Контрольна
��рÀпа

Всьо�о

СЕРЦЕВО-СУДИННI�ЗАХВОРЮВАННЯ: 100 47 147
атерос³леротичний�³ардiос³лероз  71  32  103
�iпертонiчна�хвороба  11  5  16
аритмiї  4  2  6
патоло�iчнi�змiни�на�ЕКГ  7  5  12
захворювання�периферичних�вен  7  3  10
 ЗАХВОРЮВАННЯ�ЛЕГЕНЬ:  23  11  34
хронiчнi�обстрÀ³тивнi�захворювання
ле�ень  20  8  28

бронхiальна�астма  -  2  2
насл iд³и�перенесено�о�тÀбер³ÀльозÀ  3  1  4
 ЗАХВОРЮВАННЯ�ЕНДОКРИННОЇ�
 СИСТЕМИ�ТА�ОБМIНУ�РЕЧОВИН:  8  7  15

ендо³риннi�порÀшення  -  4  4
цÀ³ровий�дiабет  2  1  3
ожирiння  6  2  8
 ЗАХВОРЮВАННЯ�IНШИХ�ОРГАНIВ�I�
 СИСТЕМ:  5  3  8
порÀшення�фÀн³цiй�печiн³и 5 3 8
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Ïðàêòè÷íî ó êîæíîãî ïàö³ºíòà â³êîì ï³ñëÿ 50 ðîê³â
âèÿâëåíî ïî äåê³ëüêà ñóïðîâ³äíèõ õâîðîá. Äî óâàãè áðà-
ëèñü ëèøå ò³ çàõâîðþâàííÿ, ÿê³ ìîãëè âïëèíóòè íà ïåðåá³ã
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó.

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ âñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëàñü
òðàäèö³éíà òåðàï³ÿ, ÿêà âêëþ÷àëà çíåáîëþâàííÿ, ïàðåíòå-
ðàëüíå õàð÷óâàííÿ, êîðåêö³þ âîäíî-åëåêòðîë³òíîãî îáì³íó,
àíòèáàêòåð³àëüí³ òà àíòèêîàãóëÿíòí³ ïðåïàðàòè.

Õâîðèì îñíîâíî¿ ãðóïè (78 ÷îë.) ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïðîâîäèëîñü êîìá³íîâàíå íèçüêî³íòåí-
ñèâíå ëàçåðíå îïðîì³íåííÿ: âíóòð³øíüîñóäèííå ëàçåðíå
îïðîì³íåííÿ êðîâ³ (ÂËÎÊ) + îïðîì³íåííÿ ëàïàðîòîìíî¿
ðàíè. Ó 19 õâîðèõ ï³ñëÿ ÷åðåâíî-ïðîìåæèííî¿ åêñòèðïàö³¿
ïðÿìî¿ êèøêè çà Êåíþ, ë³êóâàííÿ äîïîâíþâàëè ëàçåðíèì
îïðîì³íåííÿì ïðîìåæèííî¿ ðàíè. Äëÿ ëàçåðîòåðàï³¿ âè-
êîðèñòîâóâàâñÿ íàï³âïðîâ³äíèêîâèé àïàðàò “Ëó÷-2” ç âèï-
ðîì³íþâàííÿì ³íôðà÷åðâîíîãî ñïåêòðà äîâæèíîþ õâèë³
1,3 ìêì, ìàêñèìàëüíîþ ïîòóæí³ñòþ 40 ìÂò ç íàáîðîì
îäíîðàçîâèõ ñâ³òëîâîä³â òà ðåêòàëüíîþ íàñàäêîþ (ðèñ.1).

Ðèñ.1. “Ëó÷” ç ðåêòàëüíîþ íàñàäêîþ
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Ïðîöåäóðè ÂËÎÊ çä³éñíþâàëèñü ùîäåííî, ïî÷èíà-
þ÷è ç äðóãî¿ äîáè ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Äëÿ öüîãî ìîíîêâàðöå-
âèé ñâ³òëîâîä ââîäèëè â êóá³òàëüíó àáî ï³äêëþ÷è÷íó âåíó.
Îïðîì³íåííÿ êðîâ³ ïðîâîäèëîñü îäíî÷àñíî ç ³íôóç³ºþ ñî-
ëüîâèõ ðîç÷èí³â (ðèñ.2).

Êîæíèé õâîðèé îòðèìàâ ïî 4-7 ñåàíñ³â îïðîì³íåííÿ
òðèâàë³ñòþ â³ä 10 äî 15 õâ ïðè ïîòóæíîñò³ â³ä 5 äî 10 ìÂò.
Ñóìàðíà äîçà, îòðèìàíà õâîðèì çà êóðñ ëàçåðîòåðàï³¿,
ñòàíîâèëà 12-54 Äæ. Ëàïàðîòîìíó ðàíó îïðîì³íþâàëè ñêà-
íóþ÷èì ïðîìåíåì ïðîòÿãîì 10-20 õâ ïðè ïîòóæíîñò³ â³ä
15 äî 25 ìÂò. Ïðîìåæèííó ðàíó ï³ñëÿ åêñòèðïàö³¿ ïðÿìî¿
êèøêè îïðîì³íþâàëè, ïî÷èíàþ÷è ç 3-5 äîáè. Ïîòóæí³ñòü
òà åêñïîçèö³þ ï³äáèðàëè ³íäèâ³äóàëüíî, çàëåæíî â³ä ïëîù³
ðàíè ³ õàðàêòåðó ¿¿ ïîâåðõí³. Ïîòóæí³ñòü êîëèâàëàñü ó ìå-
æàõ â³ä 15 äî 25 ìÂò, òðèâàë³ñòü ñåàíñó – 10-20 õâ. Êîæ-
íîìó õâîðîìó ïðîâåäåíî ïî 10-12 ñåàíñ³â.

Âàæëèâó ðîëü ó ðîçâèòêó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ³íôåêö³é-
íèõ óñêëàäíåíü òà åíäîòîêñèêîçó â³ä³ãðàþòü ñòàí õâîðîãî

Ðèñ. 2. Ñåàíñ ÂËÎÊ
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ïåðåä îïåðàö³ºþ, ñòóï³íü ïîøèðåííÿ çëîÿê³ñíî¿ ïóõëèíè
òà ³ìóíîëîã³÷íà ðåàêòèâí³ñòü îðãàí³çìó. Ïîðóøåííÿ êë³òèí-
íî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó çóìîâëåíå ÿê òðèâàë³ñòþ ³ òÿæê³ñòþ ïå-
ðåá³ãó îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ, òàê ³ íàÿâí³ñòþ ñóïðîâ³ä-
íî¿ ïàòîëîã³¿. Ö³ ôàêòîðè ñòâîðþþòü íåñïðèÿòëèâèé ôîí,
à îïåðàö³éíà òðàâìà ïîñèëþº ³ìóíí³ ïîðóøåííÿ, ùî ìîæå
ïðèçâåñòè äî çðèâó êîìïåíñàòîðíèõ ìîæëèâîñòåé îðãà-
í³çìó (Ï.Ä.Ãîðèçîíòîâ è ñîàâò., 1983; T.Akyoski et al., 1985;
À.Uchida et al., 1982).

Îñòàíí³ì ÷àñîì âñå á³ëüøîãî çíà÷åííÿ íàäàºòüñÿ
ñèñòåì³ íåñïåöèô³÷íîãî çàõèñòó îðãàí³çìó, îñíîâíèìè âëàñ-
òèâîñòÿìè ÿêî¿ º ãîòîâí³ñòü äî ìèòòºâî¿ ðåàêö³¿-â³äïîâ³ä³
íà ïðèñóòí³ñòü â îðãàí³çì³ ÷óæîð³äíèõ àãåíò³â áåç ïîïå-
ðåäíüî¿ ³ìóí³çàö³¿ (Ê.Ï.Çàê è ñîàâò., 1992; À.Â.ßðåìåíêî,
1989; J.Atzpodien, H.Kirchner, 1990). Òîìó çà äèíàì³êîþ
âì³ñòó ìîíîöèò³â, ë³ìôîöèò³â, ¿õ ñï³ââ³äíîøåííÿì, ê³ëüê³ñòþ
âåëèêèõ ãðàíóëîâì³ñíèõ ë³ìôîöèò³â (ÂÃË) ìîæíà åôåêòèâíî
ñóäèòè ïðî ñòàí íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ òà ³ìóííî¿
ñèñòåìè ó õâîðîãî.

Íàøèìè äîñë³äæåííÿìè áóëî âèÿâëåíî (òàáë.5), ùî
ó ïåðøó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ê³ëüê³ñòü ë³ìôîöèò³â çìåíøè-
ëàñü, ïîð³âíÿíî ç äîîïåðàö³éíèìè ïîêàçíèêàìè, ó 1,5 ðàçà
â îñíîâí³é ãðóï³ ³ â 1,6 ðàçà — ó êîíòðîëüí³é.

Àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü ë³ìôîöèò³â ñòàíîâèëà, â³äïîâ³äíî,
(1,00 ± 0,07) õ 10 9/ë òà (0,97 ± 0,12) õ 10 9/ë. Ñóòòºâ³ø³ çì³íè
â³äáóëèñü ³ç ê³ëüê³ñíèìè ïîêàçíèêàìè ÂÃË. Àáñîëþòíà
ê³ëüê³ñòü ÂÃË çìåíøèëàñü â 6,9 ðàçà â îñíîâí³é ãðóï³ òà â
7 ðàç³â — ó êîíòðîëüí³é ³ ñêëàëà â³äïîâ³äíî (0,037 ± 0,004) õ
10 9/ë òà (0,034 ± 0,007) õ  10 9/ë. Çíà÷íî çíèæóâàëàñü ôóíê-
ö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü ÂÃË, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü ñóòòºâå çìåí-
øåííÿ ê³ëüêîñò³ àçóðîô³ëüíèõ ãðàíóë òà ïîÿâà ïèëêîïîä³á-
íî¿ çåðíèñòîñò³ â öèòîïëàçì³. Ìîíîöèòàðíèé ïàðîñòîê
â³äðåàãóâàâ íà îïåðàö³éíó òðàâìó çá³ëüøåííÿì ê³ëüêîñò³
êë³òèí äî (0,55 ± 0,05) õ  10 9/ë (â 1,7 ðàçà) â îñíîâí³é ãðóï³
òà äî (0,61 ± 0,09) õ 10 9/ë (â 1,9 ðàçà) ó êîíòðîëüí³é. Çà-
ãàëüíà ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â çðîñëà, ïîð³âíÿíî ç äîîïåðàö³é-
íèìè ïîêàçíèêàìè, â 1,7 ðàçà â îñíîâí³é òà â 1,6 ðàçà ó
êîíòðîëüí³é ãðóïàõ.
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Òàáëèöÿ 5. Äèíàì³êà ê³ëüêîñò³ êë³òèí ëåéêîöèòàðíîãî ðÿäó ó
õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó

ïåð³îä³ ï³ä âïëèâîì ÂËÎÊ (Ì±m)

Îòæå, â îáîõ ãðóïàõ õâîðèõ îïåðàö³éíèé ñòðåñ âèê-
ëèêàâ òîòîæí³ äèíàì³÷í³ çì³íè â ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèêàõ êë³òèí
ëåéêîöèòàðíîãî ðÿäó.

Íàäàë³ ó õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ñïîñòåð³ãàëîñÿ
ïîâ³ëüíå, ïîñòóïîâå çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â òà ÂÃË,
â³äíîâëåííÿ ¿õ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³. Îäíàê, â ãðóï³ õâî-
ðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê, ÿêèì ïðîâîäèëèñü ñåàíñè
ÂËÎÊ, âèÿâëåíà òåíäåíö³ÿ äî øâèäêîãî â³äíîâëåííÿ öèõ
ïîêàçíèê³â. Âæå íà òðåòþ äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ê³ëüê³ñòü
ë³ìôîöèò³â ñòàíîâèëà 84,1 % â³ä äîîïåðàö³éíî¿ (ó êîíòðî-
ë³ – 72,4 %), ê³ëüê³ñòü ÂÃË – â³äïîâ³äíî 33,1 % òà 29,2 %.
Íà 7 äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíó ïåðåâàãó

Доба�пiсля�
операцi ї

Основна��рÀпа
( n�=�78)

Контрольна�
�рÀпа

( n�=�36)
P

До�операцiї 5, 80�±�0,19 6,35�±�0,43 -
1-а 9,70�±�0,36 9,95�±�0,66 -
3-я 7,75�±�0,28 8, 42�±�0,66 -
7-а 7,18�±�0,34 7,74�±�0,34 -

10-а 6,77�±�0,29 7,37�±�0,26 -

Лей³оцити

14-а 6,21�±�0,27 7,00�±�0,36 -
До�операцiї 1, 45�±�0,06 1, 56�±�0,12 -

1-а 1, 00�±�0,07 0,97�±�0,12 -
3-я 1, 22�±�0,07 1,13 �±�0,07 -
7-а 1, 30�±�0,05 1,17�±�0,04 <�0,05

10-а 1, 42�±�0,03 1, 26�±�0,05 <�0,01

Лімфоцити

14-а 1, 46�±�0,09 1, 23�±�0,07 <�0,05
До�операцiї 0,33�±�0,02 0,32 �±�0,03 -

1-а 0,55�±�0,05 0,61�±�0,10 -
3-я 0,50�±�0,04 0,42 �±�0,06 -
7-а 0,41�±�0,05 0,38 �±�0,09 -

10-а 0,39�±�0,08 0,38 �±�0,05 -

Моноцити

14-а 0,37�±�0,04 0,34 �±�0,05 -
До�операцiї 0,257�±�0,015 0,239 �±�0,015 -

1-а 0,037�±�0,004 0,034 �±�0,007 -
3-я 0,085�±�0,004 0,070�±�0,008 -
7-а 0,177�±�0,008 0,112�±�0,008 < 0, 001

10-а 0,253�±�0,009 0,188 �±�0,012 < 0, 001

ВГЛ

14-а 0,253�±�0,011 0,232 �±�0,013 -
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îòðèìàíèõ ïîêàçíèê³â â îñíîâí³é ãðóï³ ïîð³âíÿíî ç êîíò-
ðîëüíîþ. Ê³ëüê³ñòü ë³ìôîöèò³â ñòàíîâèëà âæå (1,30 ± 0,05) õ
109/ë ïðîòè (1,17 ± 0,04) õ 10 9/ë (Ð < 0,05), ê³ëüê³ñòü ÂÃË –
â³äïîâ³äíî (0,177 ± 0,008) õ 109/ë òà (0,112 ± 0,008) õ 109/ë
(Ð < 0,001), (òàáë.5).

Íà 10 äîáó â ãðóï³ õâîðèõ, ÿê³ îòðèìóâàëè ÂËÎÊ,
ê³ëüê³ñòü ë³ìôîöèò³â òà ÂÃË ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿëàñü â³ä
âèõ³äíèõ âåëè÷èí, ó òîé æå ÷àñ ó êîíòðîëüí³é ¿õí³ ïîêàçíè-
êè ñòàíîâèëè, â³äïîâ³äíî, 80,8 % òà 78,8 % ³ áóëè äîñòîâ³ðíî
ìåíøèìè, í³æ â îñíîâí³é ãðóï³ (Ð < 0,01). Íà 14 äîáó
ê³ëüê³ñòü ë³ìôîöèò³â ó õâîðèõ, ÿêèì íå ïðîâîäèëîñü ÂËÎÊ,
òàê ³ íå äîñÿãëà âèõ³äíîãî ð³âíÿ ³ áóëà ñóòòºâî ìåíøîþ,
í³æ ó õâîðèõ ï³ñëÿ ÂËÎÊ (Ð < 0,05).

Ïðè âèâ÷åíí³ ñï³ââ³äíîøåííÿ ìîíîöèòè/ë³ìôîöèòè
(ìîí./ë³ìô.) âèÿâëåíî, ùî ë³ìôîöèòàðíèé ïàðîñòîê á³ëüø
÷óòëèâèé äî âïëèâó îïåðàö³éíî¿ òðàâìè, í³æ ìîíîöèòàð-
íèé (ðèñ.3). Âíàñë³äîê çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ìîíîöèò³â òà
çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â ¿õíº ñï³ââ³äíîøåííÿ ð³çêî
çðîñëî äî 0,55-0,63 â îáîõ ãðóïàõ (ó íîðì³ 0,20-0,25).
Âïðîäîâæ äâîòèæíåâîãî ñïîñòåðåæåííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ
Ìîí./Ë³ìô. â³äíîâèëîñü ëèøå â îñíîâí³é ãðóï³ – 0,25.

Ðèñ.3. Äèíàì³êà ïîêàçíèêà Ìîí./Ë³ìô. ó õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé

          ðàê ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
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Íåàáèÿêèé âïëèâ íà ïîêàçíèêè íåñïåöèô³÷íî¿ òà ³ìóí-
íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ìàº â³ê
õâîðèõ. Ó ïàö³ºíò³â â³êîì äî 60 ðîê³â ïðèãí³÷óþ÷èé âïëèâ
îïåðàö³éíî¿ òðàâìè íà êë³òèíè ëåéêîöèòàðíîãî ðÿäó áóâ

ìåíøèì, í³æ ó õâîðèõ ñòàðøîãî â³êó (òàáë.6,7).

Òàáëèöÿ 6. Çì³íè ê³ëüêîñò³ ÂÃË ï³ä âïëèâîì ÂËÎÊ, çàëåæíî â³ä

                 â³êó õâîðèõ (Ì±m)

Ëàçåðîòåðàï³ÿ â îáîõ ãðóïàõ õâîðèõ ñïðèÿëà øâèäêî-
ìó â³äíîâëåííþ ê³ëüêîñò³ ÂÃË òà ë³ìôîöèò³â. Óæå ç 10 äîáè
ó õâîðèõ ð³çíîãî â³êó îñíîâíî¿ ãðóïè âåëè÷èíè çàçíà÷åíèõ
ïîêàçíèê³â â³äïîâ³äàëè äîîïåðàö³éíîìó ð³âíþ. Ó õâîðèõ, ÿêèì
ÂËÎÊ íå ïðîâîäèëîñü, â³äíîâëåííÿ ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â â
îáîõ â³êîâèõ ãðóïàõ çàòðèìóâàëîñü íà äâà òèæí³, à ê³ëüê³ñòü
ÂÃË íå â³äíîâèëàñü äî ê³íöÿ ñïîñòåðåæåííÿ.

Îäíàê, ó ãðóï³ õâîðèõ â³êîì ïîíàä 60 ðîê³â (12 õâîðèõ
îñíîâíî¿ ãðóïè ³ 6 – êîíòðîëüíî¿), ÿê³ ïåðåíåñëè êîìá³íî-
âàí³ òðàâìàòè÷í³ îïåðàö³¿, ñïîñòåð³ãàëîñü ñò³éêå çìåíøåííÿ
ê³ëüêîñò³ ÂÃË òà ë³ìôîöèò³â, ÿê³ é â ê³íö³ òðåòüîãî òèæíÿ
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íå â³äíîâèëèñü äî âèõ³äíîãî ð³âíÿ. Êë³í³÷íèé
ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ó öèõ õâîðèõ ïðîõîäèâ
òÿæêî. Õâîð³ ñêàðæèëèñü íà âèðàæåíó ñëàá³ñòü, ñóõ³ñòü ó
ðîò³, çàäèøêó, çàòðèìêó ãàç³â. Ñïîñòåð³ãàëàñü òðèâàëà ëè-

Пацiєнти�вi³ом
�до�60�ро³iв�

n�=�49�
(2 8�осн.�±�

21�³онт.)

Пацiєнти�вi³ом
�понад�60�ро³iв

�n�=�65�
(5 0�осн.�±
�15�³онт .)

P

Основна��рÀпа 0,261 ± 0,012 0,25 5 ± 0,014 -До
операцi ї Контрольна��рÀпа 0,24 1 ± 0,013 0,23 6 ± 0,015 -

Основна��рÀпа 0,045  ±  0,004 0,032  ± 0,003 <�0,011-а
доба Контрольна��рÀпа 0,041 ±  0,005 0,024 ± 0,004 <�0,01

Основна��рÀпа 0,190 ±  0,007 0,169 ± 0,006 <�0,057-а
доба Контрольна��рÀпа 0,121 ±  0,008 0,099 ± 0,007 <�0,05

Основна��рÀпа 0,267 ±  0,008 0,24 5 ± 0,004 <�0,0210-а
доба Контрольна��рÀпа 0,196 ±  0,007 0,176 ± 0,005 <�0,02

Основна��рÀпа 0,25 9 ±  0,009 0,25 0  ±  0,008 -14-а
доба Контрольна��рÀпа 0,23 4 ±  0,010 0,22 8 ±  0,009 -
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õîìàíêà, â’ÿëå â³äíîâëåííÿ ïåðèñòàëüòèêè. Ï³ñëÿîïåðàö³éí³
óñêëàäíåííÿ ñêëàëè 89,5 %, ëåòàëüí³ñòü – 11,1 %. Ëàçåðî-
òåðàï³ÿ â öèõ âèïàäêàõ áóëà íåäîñòàòíüîþ äëÿ â³äíîâëåí-
íÿ ïîêàçíèê³â á³ëî¿ êðîâ³, ³ òîìó ïîòð³áíî, ïîðÿä ³ç ÂËÎÊ,
âèêîðèñòîâóâàòè ³íø³ ìåòîäè äåòîêñèêàö³éíî¿ òåðàï³¿.

Òàáëèöÿ 7. Çì³íè ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â ï³ä âïëèâîì ÂËÎÊ çàëåæíî

â³ä â³êó õâîðèõ (Ì±m)

Òàêèì ÷èíîì, îïåðàö³éíà òðàâìà ó õâîðèõ íà êîëî-
ðåêòàëüíèé ðàê âèêëèêàº â³ä÷óòíå ïðèãí³÷åííÿ íåñïåöè-
ô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó. Çàñòîñóâàííÿ ÂËÎÊ
ñïðèÿº øâèäêîìó â³äíîâëåííþ ê³ëüêîñò³ ÂÃË òà ë³ìôî-
öèò³â, ñïðèÿòëèâî âïëèâàº íà êë³í³÷íèé ïåðåá³ã õâîðîáè ó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, çàïîá³ãàº âèíèêíåííþ ãí³éíî-
ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü.

Пацiєнти�вi³ом�
до�60�ро³ iв

n�=�49
( 28�осн.�+�21�³онт .)

Пацiєнти�вi³ом�
понад�60�ро³iв

n�=�65
( 50�осн.�+�15�³онт.)

P

Основна�
�рÀпа

1,48�±�0, 08 1,43�±�0, 07 -
До

операцiї Контрольна
��рÀпа

1,59�±�0, 07 1,52�±�0, 07 -

Основна�
�рÀпа

1,14�±�0, 08 0,92�±�0, 06 <�0, 05
1-а
доба Контрольна

��рÀпа
1,04�±�0, 07 0,87�±�0, 05 <�0, 05

Основна�
�рÀпа

1,41�±�0, 05 1,24�±�0, 06 <�0, 05
7-а
доба Контрольна

��рÀпа
1,24�±�0, 06 1,05�±�0, 06 <�0, 05

Основна�
�рÀпа

1,50�±�0, 05 1,37�±�0, 03 <�0, 05
10-а
доба Контрольна

��рÀпа
1,32�±�0, 05 1,18�±�0, 04 <�0, 02

Основна�
�рÀпа

1,51�±�0,07 1,43�±�0, 06 -
14-а
доба Контрольна

��рÀпа
1,27�±�0, 07 1,18�±�0, 08 -
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4.2. Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â åíäîãåííî¿ ³íòîêñè-
êàö³¿  ó õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê ó
ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïðàêòè÷íî ó âñ³õ õâîðèõ
íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê ñïîñòåð³ãàâñÿ ñèíäðîì åíäîãåííî¿
³íòîêñèêàö³¿. Õâîðèõ òóðáóâàëè çàãàëüíà ñëàá³ñòü,ñîíëèâ³ñòü,
ñóõ³ñòü ó ðîò³, çàäèøêà, íóäîòà, á³ëü ó ðàí³. Îá’ºêòèâíî â³äçíà-
÷àëàñü àäèíàì³ÿ, ïîâåðõíåâå ÷àñòå äèõàííÿ, ñóõ³ñòü òà
áë³ä³ñòü øê³ðè, ñóõ³ñòü ÿçèêà, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà,
â’ÿë³ñòü àáî â³äñóòí³ñòü ïåðèñòàëüòèêè êèøêè. Ñòóï³íü ³íòîê-
ñèêàö³¿ çíàõîäèâñÿ â ïðÿì³é çàëåæíîñò³ â³ä îá’ºìó òà òðè-
âàëîñò³ îïåðàö³¿, êðîâîâòðàòè, íàÿâíîñò³ ñóïðîâ³äíèõ çàõ-
âîðþâàíü. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ìîæëèâîñò³ ³íôóç³éíî-òðàíñ-
ôóç³éíî¿ äåç³íòîêñèêàö³éíî¿ òåðàï³¿ ó áàãàòüîõ âèïàäêàõ áóëè
îáìåæåí³ ÷åðåç íàÿâí³ñòü ó õâîðèõ ñåðöåâî-ëåãåíåâî¿ íå-
äîñòàòíîñò³.

Çì³íè êîíöåíòðàö³¿ ñå÷îâèíè òà êðåàòèí³íó â ïëàçì³
êðîâ³ õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê ïîäàíî â òàáëèö³ 8.

Òàáëèöÿ 8. Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ñå÷îâèíè òà êðåàòèí³íó ó õâîðèõ
íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ (Ì±m)

 Ïî÷èíàþ÷è ç ïåðøî¿ äîáè ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ð³âåíü ñå-
÷îâèíè òà êðåàòèí³íó äîñòîâ³ðíî çðîñòàâ â îáîõ ãðóïàõ.
Íà òðåòþ äîáó êîíöåíòðàö³ÿ ñå÷îâèíè ó õâîðèõ îñíîâíî¿

По³азни³
Основна��рÀпа

( n�=�78)
Контрольна��рÀпа

( n�=�36)
P

До�операцi ї 6,4  ± 0,3 5, 8 ± 0,2 -
1-а�доба 7,3  ± 0,3 8, 0 ± 0,5 -
3-я�доба 9,3  ± 0,6 10,7  ±  0,8 -
7-а�доба 8, 6 ± 0,8 10,9  ±  0,8 <�0,05

Сечовина
(ммоль/л)

14-а�доба 6,5  ± 0,6 7,1 ± 0,7 -
До�операцi ї 0,084  ± 0,003 0,078 ± 0,002 -

1-а�доба 0,095  ± 0,003 0,094 ± 0,006 -
3-я�доба 0,11 7 ± 0,008 0,11 6 ± 0,009 -
7-а�доба 0,099 ± 0,006 0,12 4 ± 0,009 <�0,05

Креатинiн
(ммоль/л)

14-а�доба 0,087  ± 0,006 0,108 ± 0,008 <�0,05
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ãðóïè ï³äâèùèëàñü ó 1,5 ðàçà, ïîð³âíÿíî ç äîîïåðàö³éíèì
ð³âíåì, à â êîíòðîëüí³é ãðóï³ – ó 1,8 ðàçà, ³ ñòàíîâèëè, â³äïî-
â³äíî, (9,3 ± 0,6) ììîëü/ë òà (10,7 ± 0,8) ììîëü/ë (Ð>0,05).
Âì³ñò êðåàòèí³íó ï³äâèùèâñÿ â îñíîâí³é ãðóï³ ó 1,4 ðàçà, â
êîíòðîëüí³é – ó 1,5 ðàçà ³ äîñÿãëè â îáîõ ãðóïàõ õâîðèõ
ïðàêòè÷íî îäíàêîâîãî ð³âíÿ: (0,117 ± 0,008) ììîëü/ë òà
(0,116 ± 0,009) ììîëü/ë (Ð>0,05).

Íà 7 äîáó ð³âí³ ñå÷îâèíè ³ êðåàòèí³íó ó õâîðèõ, ÿêèì ïðî-
âîäèëîñü ÂËÎÊ, çíèçèëèñü, â³äïîâ³äíî, äî (8,6 ± 0,8) ììîëü/ë
òà (0,099 ± 0,006) ììîëü/ë. Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ õâîðèõ çàçíà-
÷åí³ ïîêàçíèêè ïðîäîâæóâàëè çðîñòàòè ³ ïåðåâèùóâàëè äî-
îïåðàö³éí³, â³äïîâ³äíî, ó 1,9 (10,9 ± 0,9) ììîëü/ë òà 1,6 ðàçà
(0,124 ± 0,009) ììîëü/ë (Ð<0,05).

×åðåç äâà òèæí³ ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ð³âåíü
ñå÷îâèíè â îáîõ ãðóïàõ õâîðèõ íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä äîîïåðà-
ö³éíîãî ³ ñòàíîâèâ â îñíîâí³é ãðóï³ (6,5 ± 0,6) ììîëü/ë, ó
êîíòðîëüí³é – (7,1±0,7) ììîëü/ë (Ð>0,05). Îäíàê, ó õâîðèõ
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè â³í ïåðåâèùóâàâ äîîïåðàö³éíó âåëè÷èíó
ó 1,2 ðàçà. Êîíöåíòðàö³ÿ êðåàòèí³íó ó õâîðèõ, ÿê³ îòðèìóâà-
ëè ÂËÎÊ, òàêîæ çìåíøèëàñü äî äîîïåðàö³éíîãî ð³âíÿ –
(0,087 ± 0,006) ììîëü/ë, ó òîé ÷àñ ÿê ó êîíòðîëüí³é ãðóï³
âîíà çàëèøàëàñü ï³äâèùåíîþ – (0,108±0,008) ììîëü/ë
(Ð<0,05). Òàêèì ÷èíîì, îïåðàö³éíà òðàâìà ïðèçâîäèòü äî
ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ñå÷îâèíè ³ êðåàòèí³íó. Îäíàê, ó
õâîðèõ, ÿê³ îòðèìóâàëè ÂËÎÊ, ö³ çì³íè áóëè ìåíø âèðàæå-
íèìè ³ íà 14 äîáó äîîïåðàö³éíèé ð³âåíü ñå÷îâèíè ³ êðåàòè-
í³íó â³äíîâèâñÿ. Ó õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ö³ ïîêàçíèêè
ï³ä ê³íåöü äðóãîãî òèæíÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïðîäîâæóâàëè çà-
ëèøàòèñü âèñîêèìè.

Ñòóï³íü åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ îö³íþâàëè òàêîæ çà
âì³ñòîì ó êðîâ³ ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè (ÌÑÌ) òà ¿õ
ôðàêö³é (òàáë.9).

ßê âèäíî ç òàáëèö³ 9, ìàêñèìàëüíå ï³äâèùåííÿ êîí-
öåíòðàö³¿ çàãàëüíèõ ÌÑÌ â³äáóâàëîñü íà 7 äîáó ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîãî ïåð³îäó: â îñíîâí³é ãðóï³ – â 1,3 ðàçà, ó êîíò-
ðîëüí³é – ó 1,6 ðàçà, ïîð³âíÿíî ç äîîïåðàö³éíèìè ïîêàç-
íèêàìè (Ð<0,001). Ïðîòå, ó ãðóï³ õâîðèõ, ÿêèì ïðîâîäèëîñü
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ÂËÎÊ, ð³âåíü çàãàëüíèõ ÌÑÌ áóâ äîñòîâ³ðíî íèæ÷èì, í³æ
ó êîíòðîëüí³é, â³äïîâ³äíî (0,82 ± 0,04) óì.îä. ïðîòè (0,96 ±
0,05) óì.îä.; (Ð<0,05). Ïðè ðîçãëÿä³ äèíàì³êè âì³ñòó â êðîâ³
îêðåìèõ ôðàêö³é ÌÑÌ âèÿâëåíî, ùî êîíöåíòðàö³ÿ ã³äðî-
ô³ëüíî¿ ôðàêö³¿ íà 7 äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çá³ëüøèëàñü, ïî-
ð³âíÿíî ç äîîïåðàö³éíîþ ó 1,2 ðàçà â îñíîâí³é ãðóï³ ³ ó 1,4
ðàçà – ó êîíòðîëüí³é. ̄ õí³ àáñîëþòí³ öèôðè ñòàíîâèëè, â³äïî-
â³äíî, (0,46 ± 0,03) óì.îä. òà (0,48 ± 0,04) óì.îä. (Ð>0,05).
Äî 14 äîáè ð³âåíü ã³äðîô³ëüíî¿ ôðàêö³¿ â îáîõ ãðóïàõ õâî-
ðèõ â³äíîâèâñÿ äî ïåðåäîïåðàö³éíîãî. Ñóòòºâî¿ ð³çíèö³ ì³æ
ãðóïàìè ñïîñòåðåæåííÿ íå âèÿâëåíî.

Òàáëèöÿ 9. Äèíàì³êà âì³ñòó ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè â ïëàçì³
êðîâ³ õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó

ïåð³îä³ ï³ä âïëèâîì ÂËÎÊ (Ì±m)

Ã³äðîôîáíà ôðàêö³ÿ ÌÑÌ âèÿâèëàñü ÷óòëèâ³øîþ äî
îïåðàö³éíî¿ òðàâìè òà âïëèâó ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ
(òàáë.9). Âæå íà òðåòþ äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ¿¿ êîíöåíòðàö³ÿ
çðîñëà â îáîõ ãðóïàõ õâîðèõ â 1,4 ðàçà ³ ñêëàëà (0,34 ±
0,04) óì.îä. â îñíîâí³é ãðóï³ òà (0,38 ± 0,04) óì.îä. ó êîíò-
ðîëüí³é (Ð>0,05). Íà 7 äîáó â îñíîâí³é ãðóï³ êîíöåíòðàö³ÿ
ã³äðîôîáíî¿ ôðàêö³¿ ÌÑÌ çàëèøèëàñü òàêîþ æ – (0,36 ±
0,03) óì.îä., çàòå â êîíòðîëüí³é – ïðîäîâæóâàëà çðîñòàòè ³
äîñÿãëà (0,48 ± 0,05) óì.îä. (Ð<0,05). ×åðåç äâà òèæí³ ï³ñëÿ
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ð³âåíü ã³äðîôîáíî¿ ôðàêö³¿ ÌÑÌ ó

По³азни³
Основна��рÀпа

( n�=�78)
Контрольна��рÀпа

( n�=�36)
P

До�операцiї 0,63�±�0,04 0,60�±�0,03 -
3-я�доба 0,76�±�0,05 0,79�±�0,04 -
7-а�доба 0,82 �±�0,04 0,96�±�0,05 <�0,05

За�альнi
МСМ

(Àм.од. )
14-а�доба 0,53�±�0,06 0,65�±�0,05 -
До�операцiї 0,38 �±�0,05 0,34 �±�0,06 -

3-я�доба 0,42 �±�0,04 0,41�±�0,05 -
7-а�доба 0,46�±�0,03 0,48 �±�0,04 -

Гiдро-
фiльна
фра³цiя
(Àм.од. ) 14-а�доба 0,36�±�0,04 0,38 �±�0,06 -

До�операцiї 0,25 �±�0,03 0,26�±�0,05 -
3-я�доба 0,34 �±�0,04 0,48 �±�0,04 -
7-а�доба 0,36�±�0,03 0,48 �±�0,05 <�0,05

Гiдро-
фобна
фра³цiя
(Àм.од. ) 14-а�доба 0,17�±�0,03 0,27�±�0,04 <�0,05
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õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè â³äíîâèâñÿ äî âèõ³äíîãî, â òîé ÷àñ
ÿê â îñíîâí³é (ï³ñëÿ ñåàíñ³â ÂËÎÊ) – äîñòîâ³ðíî çíèçèâñÿ,
â³äïîâ³äíî (0,27±0,04) óì.îä. ïðîòè (0,17 ± 0,03) óì.îä.
(Ð<0,05).

Òàêèì ÷èíîì, îïåðàö³éíà òðàâìà ñïðèÿëà çá³ëüøåííþ
êîíöåíòðàö³¿ â êðîâ³ ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè â 1,3-1,6 ðàçà,
îñîáëèâî çà ðàõóíîê ã³äðîôîáíî¿ ôðàêö³¿. Âíàñë³äîê çàñòî-
ñóâàííÿ ÂËÎÊ äîñÿãíóòî ñóòòºâîãî çìåíøåííÿ âì³ñòó ìîëå-
êóë ñåðåäíüî¿ ìàñè â êðîâ³ õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê ó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Ïðè âèâ÷åíí³ çâ’ÿçóþ÷î¿ çäàòíîñò³ á³ëê³â ñèðîâàòêè
êðîâ³ ï³ä âïëèâîì îïåðàö³éíî¿ òðàâìè òà ÂËÎÊ âèÿâëåí³
íàñòóïí³ çì³íè (òàáë.10).

Òàáëèöÿ 10. Äèíàì³êà çâ’ÿçóþ÷î¿ çäàòíîñò³ ñèðîâàòêè êðîâ³ (ìã áàðâ-
íèêà/ìã á³ëêà) ó õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê â ï³ñëÿ-

îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ï³ä âïëèâîì ÂËÎÊ (Ì±m)

Äîîïåðàö³éíà çâ’ÿçóþ÷à çäàòí³ñòü ñèðîâàòêè êðîâ³ ó
õâîðèõ îáîõ ãðóï áóëà îäíàêîâîþ – (0,036 ± 0,003) òà
(0,037 ± 0,004) ìã áàðâíèêà/ìã á³ëêà. Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âîíà
çìåíøóâàëàñü â îáîõ ãðóïàõ ³ íà òðåòþ äîáó ñòàíîâèëà
(0,018 ± 0,003) ìã áàðâíèêà/ìã á³ëêà â îñíîâí³é òà (0,015 ±
0,003) ìã áàðâíèêà/ìã á³ëêà — â êîíòðîëüí³é (Ð>0,05). Óæå
íà 7 äîáó â³äçíà÷åíî ïîçèòèâíèé åôåêò â³ä çàñòîñóâàííÿ
ÂËÎÊ. Â îñíîâí³é ãðóï³ õâîðèõ çâ’ÿçóþ÷à çäàòí³ñòü á³ëê³â ñè-
ðîâàòêè êðîâ³ çá³ëüøèëàñü äî (0,027 ± 0,004) ìã áàðâíèêà/
ìã á³ëêà, à â êîíòðîëüí³é – çàëèøèëàñü íà ïîïåðåäíüîìó
ð³âí³ – (0,017 ± 0,003) ìã áàðâíèêà/ìã á³ëêà (Ð<0,05).
×åðåç äâà òèæí³ ó õâîðèõ, ÿêèì ïðîâîäèëîñü ÂËÎÊ, á³ëêè
ñèðîâàòêè êðîâ³ â³äíîâèëè çäàòí³ñòü çâ’ÿçóâàòè êîíãîðîò

Основна��рÀпа
( n �= �2 7 )

Контрольна��рÀпа
( n �= �1 3 )

P

До�операц i ї 0 , 0 3 6�±�0 , 0 0 3 0 , 0 3 7�±�0 , 0 0 4 -
1 -а�доба 0 , 0 3 2�± �0 ,0 0 4 0 , 0 3 2�± �0 ,0 0 5 -
3 -я �доба 0 , 0 1 8�±�0 , 0 0 3 0 , 0 1 5�±�0 , 0 0 3 -
7 -а�доба 0 , 0 2 7�± �0 ,0 0 4 0 , 0 1 7�±�0 , 0 0 3 < �0 ,0 5

1 4 -а�доба 0 , 0 3 8�± �0 ,0 0 5 0 , 0 2 6�± �0 ,0 0 3 < �0 ,0 5
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äî ïåðåäîïåðàö³éíîãî ð³âíÿ (0,038 ± 0,005) ìã áàðâíèêà/
ìã á³ëêà), à â êîíòðîëüí³é ãðóï³ çâ’ÿçóþ÷à çäàòí³ñòü ïðîäîâ-
æóâàëà çàëèøàòèñü äîñòîâ³ðíî íèæ÷îþ — (0,026 ± 0,003) ìã
áàðâíèêà/ìã á³ëêà (Ð<0,05)

Îòæå, çàâäÿêè ëàçåðîòåðàï³¿ äîñÿãíóòî øâèäêîãî
â³äíîâëåííÿ çäàòíîñò³ á³ëê³â ñèðîâàòêè êðîâ³ çâ’ÿçóâàòè
áàðâíèê êîíãîðîò ³, â³äïîâ³äíî, òîêñè÷í³ ðå÷îâèíè.

Íàâåäåí³ ïîðóøåííÿ á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â êðîâ³ êî-
ðåëþâàëè ç òÿæê³ñòþ çàãàëüíîãî ñòàíó õâîðèõ òà êë³í³÷íè-
ìè ïðîÿâàìè ³íòîêñèêàö³¿. Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â,
ÿêèì íå ïðîâîäèëàñü ÂËÎÊ, ñêàðæèëèñü íà ïîãàíå ñàìîïî-
÷óòòÿ, çàãàëüíó ñëàá³ñòü, ñïðàãó, àíîðåêñ³þ, çäóòòÿ æèâî-
òà, çìåíøåííÿ ä³óðåçó. Ñïîñòåð³ãàëèñü òðèâàëà òåìïåðà-
òóðíà ðåàêö³ÿ, òàõ³êàðä³ÿ. “Ãàçîâèé ïåð³îä” òðèâàâ íà 1-2 äí³
äîâøå. Ó õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè ÷àñò³øå âèíèêàëè óñêëàäíåííÿ
â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, ïðî ùî éòèìåòüñÿ â íàñòóï-
íèõ ðîçä³ëàõ.

Òàêèì ÷èíîì, ó ïàö³ºíò³â íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê ï³ñëÿ
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çðîñòàííÿ ð³âíÿ
åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿. Çàñòîñóâàííÿ ÂËÎÊ ïðèçâåëî äî
³ñòîòíîãî çìåíøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ òîêñè÷íèõ ïðîäóêò³â ó
êðîâ³, çíà÷íîãî ïîêðàùàííÿ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó õâîðîáè
òà ïðîÿâ³â ³íòîêñèêàö³¿.

4.3. Âïëèâ íèçüêî³íòåíñèâíîãî ëàçåðíîãî
âèïðîì³íþâàííÿ íà çàãîºííÿ ï³ñëÿîïåðàö³é-
íèõ ðàí ó õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê

Ïðîñòåæåí³ ðåçóëüòàòè çàãîºííÿ ëàïàðîòîìíî¿ ³ ïðî-
ìåæèííî¿ ðàí ó 114 õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê. Õàðàê-
òåð ³ îá’ºì îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ïîäàí³ â òàáëèö³ 3. Ó ðå-
çóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü â³äçíà÷åíî çàãîºííÿ ëà-
ïàðîòîìíî¿ ðàíè ïåðâèííèì íàòÿãîì ó 67 õâîðèõ (85,9 %)
ó ãðóï³ õâîðèõ, ÿêèì ïðîâîäèëè ñåàíñè ëàçåðíîãî îïðîì³-
íåííÿ ðàí. Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ïåðâèííèì íàòÿãîì ëàïà-
ðîòîìíà ðàíà  çàãî¿ëàñü ó 21 õâîðîãî (58,3 %). Ó 10 õâîðèõ
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îñíîâíî¿ ãðóïè (12,8 %) ñïîñòåð³ãàëîñü íàãíîºííÿ ðàíè ³ ó
1 õâîðîãî óòâîðèëàñü ãí³éíà íîðèöÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ðóáöÿ (òàáë.11).

Òàáëèöÿ 11. Õàðàêòåð óñêëàäíåíü ëàïàðîòîìíî¿ ðàíè ó õâîðèõ  íà
êîëîðåêòàëüíèé ðàê

Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ðàíà íàãíî¿ëàñÿ ó 8 õâîðèõ (22,2 %),
³íô³ëüòðàò ó ðàí³ ñïîñòåð³ãàâñÿ â 2 õâîðèõ (5,6 %). Òàêèì
÷èíîì, óñêëàäíåííÿ ç áîêó ëàïàðîòîìíî¿ ðàíè âèíèêëè
â 11 õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè (14,1 %) ³ 10 õâîðèõ êîíòðîëü-
íî¿ (27,8 %).

Ïðè äîñë³äæåíí³ ïðîòåîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ â íàãíîºíèõ
ðàíàõ íà 2-ó äîáó ï³ñëÿ ðîçâåäåííÿ ¿¿ êðà¿â òà åâàêóàö³¿
ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ ìàñ ð³âåíü êèñëèõ ïðîòåàç ñòàíîâèâ
(9,5 ± 1,3) íìîëü òèðîçèíó/(ãîä õ ìã á³ëêà) â îáîõ ãðóïàõ.
Êîíöåíòðàö³ÿ α

1
-²Ï â îñíîâí³é òà êîíòðîëüí³é ãðóïàõ ñêëàëà

â³äïîâ³äíî (5,6 ± 0,9) òà (5,8 ± 1,1) ìêã/ìã á³ëêà. Öèòîëîã³÷íà
êàðòèíà áóëà ïðåäñòàâëåíà â ìàçêàõ âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ ïà-
ëè÷êîâî¿ ³ êîêîâî¿ ôëîðè, ëåéêîöèò³â, ùî ïîêðèâàëè âñå ïîëå
çîðó, ïîîäèíîêèìè ë³ìôîöèòàìè òà ìàêðîôàãàìè. Ñïîñòåð³-
ãàâñÿ ñëàáîâèðàæåíèé ôàãîöèòîç (ðèñ.4).

Íà 5-6 äîáó ó õâîðèõ, ÿêèì ïðîâîäèëîñü ëàçåðíå
îïðîì³íåííÿ ðàíè, ïîâ’ÿçêà ïðîìîêëà ñåðîçíî-ãí³éíèìè
âèä³ëåííÿìè, çíèêëà çàïàëüíà ³íô³ëüòðàö³ÿ. Ó ìàçêàõ çìåí-
øèëàñü ê³ëüê³ñòü ì³êðîôëîðè òà íåéòðîô³ëüíèõ ëåéêîöèò³â,
çá³ëüøèëàñü ê³ëüê³ñòü ìàêðîôàã³â, ç’ÿâèëèñü ïðîô³áðîá-
ëàñòè (ðèñ.5).

Вид�Àс³ладнень
Основна��рÀпа

( n�=�78)
Контрольна��рÀпа

( n�=�36)
На�ноєння 10�( 12,8�%) 8�(22, 2�%)
Iнфiльтрат - 2�(5, 6�%)

Гнiйна�нориця 1�( 1,3�%) -
Всьо�о 11 10
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Ðèñ.4à. Öèòîãðàìà íàãíîºíî¿ ëàïàðîòîìíî¿ ðàíè íà äðóãó äîáó
            ï³ñëÿ äðåíóâàííÿ. Çàáàðâëåííÿ çà Ïàïïåíãåéìîì (õ100)

Ðèñ.4á. Öèòîãðàìà íàãíîºíî¿ ëàïàðîòîìíî¿ ðàíè íà äðóãó äîáó
             ï³ñëÿ äðåíóâàííÿ. Çàáàðâëåííÿ çà Ïàïïåíãåéìîì (õ900)
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Ðèñ.5à. Öèòîãðàìà íàãíîºíî¿ ëàïàðîòîìíî¿ ðàíè íà 5-6 äîáó
          ï³ñëÿ äðåíóâàííÿ ó õâîðèõ, ÿê³ îòðèìóâàëè ëàçåðîòåðàï³þ.
         Çàáàðâëåííÿ çà Ïàïïåãåéìîì (õ200)

Ðèñ.5á. Öèòîãðàìà íàãíîºíî¿ ëàïàðîòîìíî¿ ðàíè íà 5-6 äîáó
          ï³ñëÿ äðåíóâàííÿ ó õâîðèõ, ÿê³ îòðèìóâàëè ëàçåðîòåðàï³þ.
         Çàáàðâëåííÿ çà Ïàïïåãåéìîì (õ900)
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Àêòèâí³ñòü êèñëèõ ïðîòåàç ñêëàëà (5,6 ± 0,7) íìîëü
òèðîçèíó/(ãîä õ ìã á³ëêà), α

1
-²Ï – (5,0 ± 0,7) ìêã/ìã á³ëêà.

Ó õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè î÷èùåííÿ ëàïàðîòîìíî¿ ðàíè
çàòðèìóâàëîñü, ïîâ’ÿçêè ïðîìîêàëè íàñêð³çü ãí³éíèìè
âèä³ëåííÿìè. Äíî ðàíè ïåðåâàæíî áóëî âêðèòå ïë³âêàìè
ô³áðèíó, ëèøå ïîäåêóäè ç’ÿâëÿëèñü áë³äî-ðîæåâ³ ãðàíó-
ëÿö³¿. Çáåð³ãàëàñü çàïàëüíà ³íô³ëüòðàö³ÿ êðà¿â ðàíè ³ áî-
ëþ÷³ñòü ïðè ìàí³ïóëÿö³ÿõ ó ðàí³. Íà öèòîãðàìàõ ìàçê³â-
â³äáèòê³â – âåëèêà ê³ëüê³ñòü íåéòðîô³ë³â, ñëàáîâèðàæå-
íèé ôàãîöèòîç, íåçíà÷íå çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ïàëè÷êîâî¿
ôëîðè (ðèñ.6).

Âèÿâëåíî òàêîæ âèñîêó ïðîòåîë³òè÷íó àêòèâí³ñòü:  àêòèâ-
í³ñòü êèñëèõ ïðîòåàç ñòàíîâèëà (8,9 ± 1,2) íìîëü òèðîçèíó/
(ãîä õ ìã á³ëêà), êîíöåíòðàö³ÿ α

1
-²Ï – 5,7±1,0 ìêã/ìã á³ëêà,

ùî ïî ñóò³ é ï³äòðèìóâàëî ãí³éíèé ïðîöåñ, ïåðåøêîäæàþ÷è
ðîñòó ãðàíóëÿö³é ó ðàí³.

 Äî 10 äîáè â³äçíà÷åíà ñóòòºâà ð³çíèöÿ â êë³í³÷íîìó
ïåðåá³ãó ðàí ì³æ õâîðèìè îñíîâíî¿ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóï.

Ðèñ.6. Öèòîãðàìà íàãíîºíî¿ ëàïàðîòîìíî¿ ðàíè íà 5-6 äîáó ï³ñëÿ
äðåíóâàííÿ ó õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Çàáàðâëåííÿ çà
Ïàïïåíãåéìîì (õ200)
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Ðèñ.7à. Öèòîãðàìà íàãíîºíî¿ ëàïàðîòîìíî¿ ðàíè íà 10 äîáó ï³ñëÿ
           äðåíóâàííÿ ó õâîðèõ, ÿê³ îòðèìóâàëè ëàçåðîòåðàï³þ.
            Çàáàðâëåííÿ çà Ïàïïåíãåéìîì (õ100)

Ðèñ.7á. Öèòîãðàìà íàãíîºíî¿ ëàïàðîòîìíî¿ ðàíè íà 10 äîáó ï³ñëÿ
            äðåíóâàííÿ ó õâîðèõ, ÿê³ îòðèìóâàëè ëàçåðîòåðàï³þ.
            Çàáàðâëåííÿ çà Ïàïïåíãåéìîì (õ900)
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ßêùî â ãðóï³ õâîðèõ, ÿêèì ïðîâîäèëîñü ëàçåðíå îïðîì³-
íåííÿ ðàí, îñòàíí³ çàïîâíèëèñü ÿñêðàâî-÷åðâîíèìè ãðàíó-
ëÿö³ÿìè, ñïîñòåð³ãàëàñü êîíòðàêö³ÿ êðà¿â ðàí òà àêòèâíà
åï³òåë³çàö³ÿ, òî â êîíòðîëüí³é ãðóï³ ðàíè âèïîâíþâàëèñü â’ÿ-
ëèìè, áë³äèìè ãðàíóëÿö³ÿìè, ÿê³ íå äîñÿãàëè ð³âíÿ øê³ðè,
âíàñë³äîê ÷îãî ñïîâ³ëüíþâàëàñü åï³òåë³çàö³ÿ. Ïîäåêóäè çóñò-
ð³÷àëèñü ä³ëÿíêè, âêðèò³ ô³áðèíîì, ïîâ’ÿçêè ïðîñî÷óâàëèñü
ñåðîçíî-ãí³éíèìè âèä³ëåííÿìè. Ïîêàçíèêè ïðîòåîë³çó â
îñíîâí³é ãðóï³ íàñòóïí³: àêòèâí³ñòü êèñëèõ ïðîòåàç ñòàíî-
âèëà (4,3 ± 0,8) íìîëü òèðîçèíó/(ãîä õ ìã á³ëêà), α

1
-²Ï –

(4,7 ± 0,7) ìêã/ìã á³ëêà. Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ õâîðèõ àêòèâí³ñòü
êèñëèõ ïðîòåàç ñêëàëà (7,1 ± 0,9) íìîëü òèðîçèíó/(ãîä õ
ìã á³ëêà), α

1
-²Ï – (5,0 ± 0,8) ìêã/ìã á³ëêà. Ó ìàçêàõ-â³äáèò-

êàõ ç ðàí õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ç’ÿâèëàñü âåëèêà ê³ëüê³ñòü
ïðîô³áðîáëàñò³â òà ô³áðîáëàñò³â, ìàêðîôàã³â, ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî àêòèâíó ðåïàðàö³þ ðàíè (ðåãåíåðàòèâíèé òèï ìàçêà çà
Ì.Ô.Êàìàºâèì); (ðèñ.7).

Ó ìàçêàõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ñïîñòåð³ãàëèñü ïîîäè-
íîê³ ã³ñò³îöèòè, íåâåëèêà ê³ëüê³ñòü äåãåíåðàòèâíî çì³íå-
íèõ íåéòðîô³ë³â, ñêóï÷åííÿ íåêðîòè÷íèõ ìàñ, çàëèøàëàñü
çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ì³êðîôëîðè (ðèñ.8).

Ðèñ.8. Öèòîãðàìà íàãíîºíî¿ ëàïàðîòîìíî¿ ðàíè íà 10 äîáó ï³ñëÿ
äðåíóâàííÿ ó õâîðèõ, ÿê³ íå îòðèìóâàëè ëàçåðîòåðàï³þ.
Çàáàðâëåííÿ çà Ïàïïåíãåéìîì (õ100)
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Òàêà ìîðôîëîã³÷íà êàðòèíà (äåãåíåðàòèâíî-íåêðîòè÷-
íèé òèï ìàçêà çà Ì.Ô.Êàìàºâèì) ñâ³ä÷èòü ïðî íèçüêó îï³ðí³ñòü
îðãàí³çìó äî ðàíåâî¿ ³íôåêö³¿, ïðèãí³÷åííÿ ³ìóíîá³îëîã³÷íî¿
ðåçèñòåíòíîñò³ é ïðîöåñ³â ðåãåíåðàö³¿, ñïðè÷èíåíèõ ÿê îïå-
ðàö³éíîþ òðàâìîþ, òàê ³ çëîÿê³ñíîþ ïóõëèíîþ êèøêè.

Òàêèì ÷èíîì, âíàñë³äîê ëàçåðíîãî îïðîì³íåííÿ â³äçíà-
÷åíî øâèäøå çàãîºííÿ íàãíîºíèõ ëàïàðîòîìíèõ ðàí íà 5-
7 äí³â, í³æ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ õâîðèõ. Ó ðåçóëüòàò³ ñâîº÷àñ-
íîãî çìåíøåííÿ àêòèâíîñò³ ïðîòåîë³çó â õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðó-
ïè âäàëîñü óíèêíóòè ïîðóøåíü ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ó ðàí³.

Õâîð³é Õ., 65 ðîê³â, âèêîíàíà ïåðåäíÿ ðåçåêö³ÿ ïðÿìî¿ êèø-

êè ç ïðèâîäó ðàêó âåðõíüîàìïóëÿðíîãî â³ää³ëó. Íà 5 äîáó ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ ðîçâèíóëèñü ÿâèùà ïåëüâ³îïåðèòîí³òó ³ ïàðàë³òè÷íî¿ êèø-

êîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³. Ó íåâ³äêëàäíîìó ïîðÿäêó âèêîíàíà ðåëàïàðî-
òîì³ÿ. Ï³ä ÷àñ ðåâ³ç³¿ âèÿâëåíî íåêðîòèçîâàíèé æèðîâèé ï³äâ³ñîê ó
ä³ëÿíö³ àíàñòîìîçó, ÿêèé áóâ ïðè÷èíîþ óñêëàäíåííÿ. Îïåðàö³þ

çàâåðøåíî öåêîñòîì³ºþ, íàëàãîäæåíî ëàâàæ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíè-
íè. Ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó òÿæêèé: íàãíî¿ëàñü ï³ñëÿ-

îïåðàö³éíà ðàíà, â ðåçóëüòàò³ ãí³éíîãî ðîçïëàâëåííÿ àïîíåâðîçó
â ðàíó åâåíòðóâàëè ïåòë³ òîíêî¿ êèøêè ïî âñ³é äîâæèí³, óòâîðè-
ëèñü ãí³éí³ çàïëèâè â ï³äøê³ðí³é êë³òêîâèí³. Íåçâàæàþ÷è íà ïðîâå-

äåííÿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿, ñòàí õâîðî¿ ïîã³ðøóâàâñÿ, ç’ÿâè-
ëèñü ÿâèùà ñåïòèöåì³¿ (ãåêòè÷íà ëèõîìàíêà, ïðîïàñíèöÿ). Ëàáîðà-

òîðí³ ïîêàçíèêè ñâ³ä÷èëè ïðî íàÿâí³ñòü ³íòîêñèêàö³¿ òÿæêîãî ñòóïåíÿ.
Ó êîìïëåêñ³ çàãàëüíî¿ òåðàï³¿ áóëî ïðîâåäåíî 2 ñåàíñè

ïëàçìàôåðåçó òà 5 ñåàíñ³â ÂËÎÊ (ïîòóæí³ñòü 5 ìÂò, òðèâàë³ñòü

ñåàíñó – 15 õâ). Ì³ñöåâå ë³êóâàííÿ, ïîðÿä ³ç àäåêâàòíèì äðåíó-
âàííÿì çàïëèâ³â, çàñòîñóâàííÿì àíòèñåïòèê³â, âèñ³÷åííÿì íåêðî-

òèçîâàíèõ òêàíèí, âêëþ÷àëî îïðîì³íåííÿ ðàíè ³íôðà÷åðâîíèì
ëàçåðîì (ù³ëüí³ñòü ïîòóæíîñò³ 10-12 ìÂò/ñì2 ). Ó ðåçóëüòàò³
çä³éñíåíèõ çàõîä³â çíà÷íî çìåíøèëàñü ³íô³ëüòðàö³ÿ ³ áîëþ÷³ñòü

òêàíèí ó ä³ëÿíö³ ðàíè, ñïîñòåð³ãàëàñü ÷³òêà äåìàðêàö³ÿ ðàíè ³
î÷èùåííÿ ¿¿ â³ä íåêðîòè÷íèõ òêàíèí. Ñïî÷àòêó ì³ñöÿìè, à ïîò³ì

íà âñ³é ïîâåðõí³ ðàíè ç’ÿâèëèñü ðîæåâ³ ãðàíóëÿö³¿. Ïîêðàùèâñÿ
çàãàëüíèé ñòàí õâîðî¿: çíèêëà ïðîïàñíèöÿ, çíèçèëàñü òåìïå-
ðàòóðà äî ñóáôåáðèëüíî¿, ç’ÿâèëàñü àêòèâíà ïåðèñòàëüòèêà êèø-

êè, íîðìàë³çóâàëèñü ëàáîðàòîðí³ ïîêàçíèêè. ×åðåç 3 òèæí³ ïðî-
âåäåíî ïëàñòèêó ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè, à ÷åðåç 2 ì³ñÿö³ –

çàêðèòòÿ  öåêîñòîìè. Êîíòðîëüíèé îãëÿä ÷åðåç 12 ì³ñÿö³â – îñîá-

ëèâèõ ñêàðã íåìàº, äàíèõ çà ðåöèäèâ ³ ìåòàñòàçè íå âèÿâëåíî.
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Ëàçåðíå îïðîì³íåííÿ ïðîìåæèííî¿ ðàíè çàñòîñóâàëè
ó 19 õâîðèõ ï³ñëÿ ÷åðåâíî-ïðîìåæèííî¿ åêñòèðïàö³¿ ïðÿìî¿
êèøêè. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 13 õâîðèõ, ÿêèì ëàçåðíå
îïðîì³íåííÿ íå ïðîâîäèëîñü.

ßê â³äîìî, ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèé ïðîöåñ ó ïðîìåæèíí³é
ðàí³ çíà÷íîþ ì³ðîþ çóìîâëþº ïàòîãåíåç òà êë³í³÷íèé ïå-
ðåá³ã ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó, ãåìîêîàãóëÿö³éí³ òà ãå-
ìîöèðêóëÿòîðí³ ïîðóøåííÿ (Ì.È.Êóçèí, Á.Ì.Êîñòþ÷¸íîê,
1990; Â.È.Êóñòîâ è ñîàâò., 1989). Âàæëèâà ðîëü ó ï³äòðè-
ìàíí³ ³íòîêñèêàö³¿ ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó çàãîºííÿ ïðî-
ìåæèííî¿ ðàíè íàëåæèòü ïðîöåñàì ïðîòåîë³çó, ç ÿêèìè
íàéò³ñí³øå ïîâ’ÿçàí³ ðîçëàäè á³ëêîâîãî ìåòàáîë³çìó ³ çíè-
æåííÿ íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó (À.Ì.Ãîí÷àð
è ñîàâò., 1986; Â.È.Êóñòîâ è ñîàâò., 1989).

Íà 3-5 äîáó ï³ñëÿ âèäàëåííÿ òàìïîí³â, ïðîñî÷åíèõ
ìàççþ Âèøíåâñüêîãî, â ïðîìåæèíí³é ðàí³ ñïîñòåð³ãàëè íà-
áðÿê òêàíèí, ïîì³ðíó ã³ïåðåì³þ êðà¿â ðàíè. Ñò³íêè ¿¿ áóëè
âêðèò³ òîíêèì øàðîì ô³áðèíó, âèä³ëåííÿ ìàëè ñåðîçíî-
ãí³éíèé õàðàêòåð. Îïèñàí³ çì³íè áóëè õàðàêòåðíèìè äëÿ
õâîðèõ îáîõ ãðóï. Ó öåé ïåð³îä çàô³êñîâàíî âèñîêó àêòèâí³ñòü
êèñëèõ ïðîòåàç ó âèä³ëåííÿõ ç ðàíè – (14,3 ± 1,9) íìîëü
òèðîçèíó/(ãîä õ ìã á³ëêà) â îñíîâí³é ãðóï³ ³ (14,1 ± 2,0) íìîëü
òèðîçèíó/(ãîä õ ìã á³ëêà) – ó êîíòðîëüí³é (òàáë.12).

Òàáëèöÿ 12. Âïëèâ íèçüêî³íòåíñèâíîãî ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ
(Í²ËÂ) íà ïîêàçíèêè ïðîòåîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ â ïðî-

ìåæèíí³é ðàí³ (Ì±m)

Доба�пiсля
�операцiї

ГрÀпи�хворих
Кислi�протеази�

(нмоль�тирозинÀ/��од�
м��бiл³а)

α1 -iн�iбiтор�протеаз�
(м³�/м��бiл³а)

Основна 14,3�±�1,9 6,9�±�0,8
3-5-а

Контрольна 14,1�±�2,0 6,8�±�0,9
Основна 9,2�±�1,8 5, 7�±�1,0

7-а
Контрольна 10,7�±�1,7 5, 8�±�0,9
Основна 5, 4�±�0,9 5, 1�±�0,8

10-а
Контрольна

8, 2�±�1,2
P<0, 05

5, 4�±�0,9

Основна 4, 6�±�0,8 4, 3�±�0,3
14-а

Контрольна
6,9�±�0,9

P<0, 05
4, 8�±�0,6
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Êîíöåíòðàö³ÿ α
1
-²Ï ñêëàëà, â³äïîâ³äíî, (6,9 ± 0,8) ìêã/ìã

á³ëêà ³ (6,8±0,9) ìêã/ìã á³ëêà. Öèòîëîã³÷íà êàðòèíà áóëà ïðåä-
ñòàâëåíà íåâåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ äåãåíåðàòèâíî çì³íåíèõ åðèò-
ðîöèò³â, ëåéêîöèò³â, ïîîäèíîêèìè ë³ìôîöèòàìè òà á³äíîþ
ì³êðîôëîðîþ. Ó ïîäàëüøîìó â ðàíàõ ðîçâèâàâñÿ âèðàæå-
íèé çàïàëüíèé ïðîöåñ, ÿêèé ïðîÿâëÿâñÿ äåìàðêàö³ºþ íå-
êðîòè÷íèõ òêàíèí, çíà÷íèìè ãí³éíèìè âèä³ëåííÿìè. Îäíàê,
ÿêùî äî 10 äîáè â îñíîâí³é ãðóï³ ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ðàíà
ïîâí³ñòþ î÷èñòèëàñü â³ä íåêðîòè÷íèõ òêàíèí, çìåíøèëàñü
ê³ëüê³ñòü âèä³ëåíü, ç’ÿâèëèñü ãðàíóëÿö³¿, òî â êîíòðîëüí³é
ãðóï³ ñòàä³ÿ â³äòîðãíåííÿ çàòÿãóâàëàñü, â’ÿë³ ïîîäèíîê³ ãðà-
íóëÿö³¿ íàáóâàëè ñèíþâàòîãî â³äò³íêó, ïðîäîâæóâàëèñü çíà÷í³
ãí³éí³ âèä³ëåííÿ, ³íîä³ ç íåïðèºìíèì çàïàõîì. Àêòèâí³ñòü
êèñëèõ ïðîòåàç íà 10 äîáó â îñíîâí³é ãðóï³ ñòàíîâèëà (5,4  ±
0,9) íìîëü òèðîçèíó/(ãîä õ ìã á³ëêà), âì³ñò α

1
-²Ï – (5,1 ±

0,9) ìêã/ìã á³ëêà. Ó êîíòðîë³ àêòèâí³ñòü êèñëèõ ïðîòåàç çà-
ëèøàëàñü âèñîêîþ (9,8 ± 1,2) íìîëü òèðîçèíó/(ãîä õ ìã á³ëêà),
α

1
-²Ï – (5,4 ± 0,9) ìêã/ìã á³ëêà.

Õâîðèé À., 47 ðîê³â, îòðèìàâ êîìá³íîâàíå ë³êóâàííÿ (ïåðåä-

îïåðàö³éíà äèñòàíö³éíà ãàìàòåðàï³ÿ â äîç³ 30 Ãð + ÷åðåâíî-ïðî-

ìåæèííà åêñòèðïàö³ÿ ïðÿìî¿ êèøêè) ç ïðèâîäó ðàêó àíàëüíîãî

êàíàëó Ò
3
N

0
M

0
. Ïî÷èíàþ÷è ç 2-ãî òèæíÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ç’ÿâèâñÿ

ñèëüíèé á³ëü ó ïðîìåæèíí³é ðàí³. Åôåêò â³ä àíàëãåòèê³â âèÿâèâ-

ñÿ êîðîòêî÷àñíèì. Îá’ºêòèâíî â ðàí³ â³äçíà÷åíî íàÿâí³ñòü áë³äî-

ðîæåâèõ â’ÿëèõ ãðàíóëÿö³é, ì³ñöÿìè ù³ëüíèõ ïë³âîê ô³áðèíó, ñå-

ðîçíî-ãí³éíèõ âèä³ëåíü ç íåïðèºìíèì çàïàõîì. Ïðè ìàí³ïóëÿö³-

ÿõ ó ðàí³ – ð³çêà áîëþ÷³ñòü, îñîáëèâî íà çàäí³é ñò³íö³. Ïðè

ðåíòãåíîëîã³÷íîìó îáñòåæåíí³ âèÿâëåíî â³äøàðóâàííÿ îê³ñòÿ íà

ïåðåäí³é ïîâåðõí³ êðèæîâî¿ ê³ñòêè. Âñòàíîâëåíî ä³àãíîç: ïðîìå-

íåâèé ïåð³îñòèò. Ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì ì³ñöåâî¿

ëàçåðîòåðàï³¿ ïðîìåæèííî¿ ðàíè (ïîòóæí³ñòü íà âèõîä³ ñâ³òëîâî-

äó 25 ìÂò, òðèâàë³ñòü ñåàíñó 15-20 õâ). Ï³ñëÿ ïðîöåäóðè íà ðàíó

íàêëàäàëè ïîâ’ÿçêè ç àíåñòåçèíîâîþ ìàççþ. Âæå ï³ñëÿ 5 ñåàíñ³â

õâîðèé â³äçíà÷èâ çíà÷íå çìåíøåííÿ áîëþ, ³íòåðâàë ì³æ ââåäåí-

íÿì àíàëüãåòèê³â çá³ëüøèâñÿ äî 4-5 ãîä, ïîêðàùèâñÿ ñîí. Îá’ºê-

òèâíî: ðàíà ïîâí³ñòþ î÷èñòèëàñü â³ä íåêðîòè÷íèõ ìàñ, ãðàíóëÿö³¿

ñòàëè ÿñêðàâ³øèìè, âèä³ëåííÿ ç ðàíè íàáóëè ñåðîçíîãî õàðàêòåðó.

Ï³ñëÿ 10 ñåàíñ³â ëàçåðîòåðàï³¿ õâîðèé â³äìîâèâñÿ â³ä àíàëãåòèê³â.
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Ó ðàí³ â³äçíà÷åíî àêòèâí³ ðåïàðàòèâí³ ïðîöåñè: ÿñêðàâ³ äð³áíî-

çåðíèñò³ ãðàíóëÿö³¿, çìåíøåííÿ îá’ºìó ðàíè âäâ³÷³.

 Îïèñàí³ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè ç áîêó ïðîìåæèííî¿ ðàíè
êîðåëþâàëè ç êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³î-
äó. Õâîðèõ òóðáóâàâ ïîñò³éíèé á³ëü ó ðàí³, ñïðàãà, ñîíëèâ³ñòü,
ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà. Ñåïòè÷íèé ñòàí òà òÿæêà åíäî-
ãåííà ³íòîêñèêàö³ÿ ó öèõ õâîðèõ äèêòóâàëè íåîáõ³äí³ñòü
çä³éñíåííÿ âñ³õ çàõîä³â äåòîêñèêàö³¿.

Õâîðà ß., 63 ðîê³â, ïåðåíåñëà êîìá³íîâàíó ÷åðåâíî-ïðî-

ìåæèííó åêñòèðïàö³þ ïðÿìî¿ êèøêè, åêñòèðïàö³þ ìàòêè ç äîäàò-

êàìè ³ ðåçåêö³þ çàäíüî¿ ñò³íêè âàã³íè ç ïðèâîäó ðàêó íèæíüîàìïó-

ëÿðíîãî â³ää³ëó ïðÿìî¿ êèøêè Ò
4
N

0
M

0
. Ãí³éíî-çàïàëüíèé ïðî-

öåñ, ùî ðîçâèíóâñÿ â îá’ºìí³é ïðîìåæèíí³é ðàí³, çíà÷íîþ ì³ðîþ

çóìîâèâ ðîçâèòîê ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó. Õâîðà ñêàðæè-

ëàñü íà çàãàëüíó ñëàá³ñòü, ñóõ³ñòü ó ðîò³, çäóòòÿ æèâîòà, ï³äâè-

ùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà, á³ëü ó ðàíàõ. Îá’ºêòèâíî: ÿçèê âîëîãèé,

âêðèòèé òîâñòèìè íàøàðóâàííÿìè ñ³ðóâàòîãî êîëüîðó. Òåìïå-

ðàòóðà — 37,7-38,2 °Ñ, òàõ³êàðä³ÿ, òîíè ñåðöÿ îñëàáëåí³. Åêñ-

êóðñ³ÿ ëåãåí³â — îáìåæåíà, äèõàííÿ ïîâåðõíåâå, îñëàáëåíå â

íèæí³õ â³ää³ëàõ. Æèâ³ò ïîì³ðíî çäóòèé, ì’ÿêèé, áîëþ÷èé â ä³ëÿíö³

ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè. Ñèìïòîìè ïîäðàçíåííÿ î÷åðåâèíè â³äñóòí³.

Âèñëóõîâóâàëàñü â’ÿëà ïåðèñòàëüòèêà, â³äõîäèëè ãàçè. Ñò³ëüöÿ

íå áóëî. Ëàáîðàòîðí³ ïîêàçíèêè: ëåéêîöèòîç (11-13) õ 109 /ë, çñóâ

ôîðìóëè âë³âî äî 7-9 % ïàëè÷êîÿäåðíèõ ôîðì. Êîíöåíòðàö³ÿ

ñå÷îâèíè – ó ìåæàõ äî 10 ììîëü/ë; êðåàòèí³íó – äî 0,128 ììîëü/ë;

âì³ñò ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè çð³ñ äî 800-850 óì. îä. Ó êîìï-

ëåêñí³é òåðàï³¿, ïîðÿä ç ³íòåíñèâíîþ ³íôóç³éíîþ äåç³íòîêñèêà-

ö³éíîþ òåðàï³ºþ, ôîðñîâàíèì ä³óðåçîì, ââåäåííÿì àíòèáàêòå-

ð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â, çàñòîñîâóâàëè ÂËÎÊ (ïîòóæí³ñòü 5 ìÂò,

òðèâàë³ñòü ñåàíñó 10 õâ) òà ì³ñöåâå îïðîì³íåííÿ ïðîìåæèííî¿

ðàíè. Ç 7-8 äîáè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñòàí õâîðî¿ ïî÷àâ ïîêðàùóâàòèñü.

Ïàðàëåëüíî ³ç çìåíøåííÿì çàïàëüíèõ îçíàê ó ïðîìåæèíí³é ðàí³,

î÷èùåííÿì â³ä íåêðîòè÷íèõ ìàñ, ïîÿâîþ ãðàíóëÿö³é, çì³íîþ õà-

ðàêòåðó âèä³ëåíü, çíèêàëè ³ ÿâèùà åíäîòîêñèêîçó. Íîðìàë³çó-

âàëàñü òåìïåðàòóðà ò³ëà, â³äíîâèëàñü ïåðèñòàëüòèêà êèøå÷íèêà,

ç’ÿâèâñÿ àïåòèò, íîðìàë³çóâàëèñü ëàáîðàòîðí³ ïîêàçíèêè. Â ïî-

äàëüøîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïðîò³êàâ áåç óñêëàäíåíü, ëàïà-

ðîòîìíà ðàíà çàãî¿ëàñü ïåðâèííèì íàòÿãîì.
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Ï³äñóìîâóþ÷è, ñë³ä ï³äêðåñëèòè íàñòóïí³ ìîìåíòè:
1. Âèñîêà ïðîòåîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü ó âèä³ëåííÿõ ç ðàí

ñïðè÷èíåíà ÿê ³íòðàîïåðàö³éíèì ïîøêîäæåííÿì òêà-
íèí, òàê ³ ä³ÿëüí³ñòþ ëåéêîöèò³â, ÿê³ âèä³ëÿþòü êàòåï-
ñèíîïîä³áí³ ôåðìåíòè ³ç ë³çîñîì.

2. Àêòèâàö³ÿ ïðîòåîë³òè÷íèõ ðåàêö³é ó ðàí³ ìàº â ïåâíèõ
ìåæàõ çàõèñíå çíà÷åííÿ, ñïðèÿþ÷è ðîçêëàäàííþ íå-
êðîòè÷íèõ òêàíèí ³ âèâåäåííþ ç ðàíè.

3. Äîâãîòðèâàëå ïîñèëåííÿ ïðîòåîë³çó â ðàí³ íåñïðè-
ÿòëèâî ïîçíà÷àºòüñÿ íà ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñàõ,
ï³äòðèìóº ñèíäðîì åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿, ³íîä³ ñòàº
ïðè÷èíîþ ñåïòè÷íîãî ñòàíó.

4. Íèçüêî³íòåíñèâíå ëàçåðíå âèïðîì³íþâàííÿ, ñòàá³ë³-
çóþ÷è êë³òèííó ìåìáðàíó ³ ïîêðàùóþ÷è ì³êðîöèðêó-
ëÿö³þ, íîðìàë³çóº ñèñòåìó “ïðîòåàçè-³íã³á³òîð”,
ñïðèÿº øâèäøîìó çàãîºííþ ðàíè.

4.4. Àêòèâí³ñòü ïðîòåîë³òè÷íèõ ôåðìåíò³â òà ¿õ
³íã³á³òîð³â ó õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê

ßê âæå áóëî ñêàçàíî, âåëèêó ðîëü ó ï³äòðèìàíí³ ³íòîê-
ñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó ó õâîðèõ íà çëîÿê³ñí³ ïóõëèíè â³ä³ãðà-
þòü ïðîöåñè ïðîòåîë³çó. Êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ äîñë³äæåííÿ
ï³äòâåðäæóþòü âèñîêó ïðîòåîë³òè÷íó àêòèâí³ñòü çëîÿê³ñíèõ
ïóõëèí. Öÿ àêòèâí³ñòü çíà÷íî çá³ëüøóºòüñÿ ï³ñëÿ çàñòîñó-
âàííÿ õ³ðóðã³÷íîãî ³ ïðîìåíåâîãî ìåòîä³â ë³êóâàííÿ îíêîëî-
ã³÷íèõ õâîðèõ.

Àêòèâí³ñòü êèñëèõ ïðîòåàç (ÊÏ), âì³ñò α
1
-³íã³á³òîðà ïðî-

òåàç (α
1
-²Ï) òà α

2
-ìàêðîãëîáóë³íó (α

2
-ÌÃ) âèçíà÷àëèñü íàìè

â ïóõëèí³ êèøêè, íåçì³íåí³é ñëèçîâ³é îáîëîíö³ êèøêè òà
ñèðîâàòö³ êðîâ³ ó 28 õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê. Îòðè-
ìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî àêòèâí³ñòü ÊÏ ó ïàðåíõ³ì³ ïóõëèíè ó
1,8 ðàçà âèùà, í³æ ó íåçì³íåí³é ñëèçîâ³é îáîëîíö³ êèøêè.
² íàâïàêè, àêòèâí³ñòü α

1
-²Ï â 2,1 ðàçà, α

2
-ÌÃ â 1,6 ðàçà áóëè

íèæ÷èìè â ïóõëèí³, í³æ ó íåçì³íåí³é ñëèçîâ³é îáîëîíö³. Àêòèâ-
í³ñòü ÊÏ ñèðîâàòêè êðîâ³ ñòàíîâèëà (5,6 ± 0,4) ìêìîëü òèðî-
çèíó/(õâ õ ë), êîíöåíòðàö³ÿ α

1
-²Ï – (2,9 ± 0,4) ã/ë, α

2
-ÌÃ –

(3,4 ± 0,5) ã/ë (ó íîðì³ âì³ñò α
1
-²Ï – äî 1,5 ã/ë, α

2
-ÌÃ – äî

1,8 ã/ë), (òàáë.13).
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Ï³äâèùåíó êîíöåíòðàö³þ ³íã³á³òîð³â ïðîòåàç ó êðîâ³
ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê çàõèñíó ðåàêö³þ îðãàí³çìó íà íàÿâí³ñòü
ïóõëèíè ç âèñîêîþ ïðîòåîë³òè÷íîþ àêòèâí³ñòþ. Ñï³ââ³äíî-
øåííÿ àêòèâíîñò³ ÊÏ ³ êîíöåíòðàö³¿ ³íã³á³òîð³â ïðîòåàç
ñâ³ä÷èòü, ùî â ïóõëèí³ àêòèâí³ñòü ïðîòåîë³çó çíà÷íî âèùà,
í³æ ó ñëèçîâ³é îáîëîíö³ êèøêè. Çíà÷íå ï³äâèùåííÿ àêòèâ-
íîñò³ ÊÏ ó êðîâ³ ïîÿñíþºòüñÿ ÿê çàãàëüíèì âïëèâîì ïóõëè-
íè íà îðãàí³çì, òàê ³ âèìèâàííÿì ïðîòåîë³òè÷íèõ ôåðìåíò³â
³ç çðóéíîâàíèõ íåþ òêàíèí (Â.Ô.Âàðáàíåö, 1990; Ê.Í.Âåðå-
ìååíêî è ñîàâò., 1988; Ñ.À.Ãåøåëèí è ñîàâò., 1989).

Àêòèâí³ñòü ïðîòåîë³çó ï³ñëÿ äèñòàíö³éíî¿ ãàìàòåðàï³¿
ðàêó ïðÿìî¿ êèøêè â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ïîêàçíèê³â ó íåîïðîì³-
íåíèõ ïóõëèíàõ (òàáë.13). Òàê, àêòèâí³ñòü ÊÏ ñèðîâàòêè êðîâ³
ï³ñëÿ ãàìàòåðàï³¿ ï³äâèùèëàñü ó 1,3 ðàçà ³ ñêëàëà (7,1 ±
0,5) ìêìîëü òèðîçèíó/(õâ õ ë). Ó 1,8 ðàçà ï³äâèùèâñÿ ð³âåíü
àêòèâíîñò³ ÊÏ ó ïóõëèí³ é â 1,2 ðàçà – â íîðìàëüí³é ñëèçîâ³é
îáîëîíö³ êèøêè.Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî ïîðóøåí-
íÿ ö³ë³ñíîñò³ ìåìáðàí, îðãàíåë òà êë³òèí ³ ðóéíóâàííÿ ¿õ ÿê ó
ïóõëèí³, òàê ³ â íàâêîëèøí³õ òêàíèíàõ ï³ä âïëèâîì ïðîìåíå-
âî¿ òåðàï³¿. Âèâ³ëüíåííÿ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ë³çîñîìàëüíèõ
ôåðìåíò³â ñïðè÷èíþº âèñîêèé ð³âåíü ÊÏ ó êðîâ³. Àíàë³çóþ-
÷è äèíàì³êó êîíöåíòðàö³¿ ³íã³á³òîð³â ïðîòåàç, ïðèâåðòàº
óâàãó ï³äâèùåííÿ â 1,6 ðàçà âì³ñòó α

1
-²Ï ó íåçì³íåí³é ñëè-

çîâ³é îáîëîíö³ êèøêè, ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì, à â ïàðåí-
õ³ì³ ïóõëèíè — â 1,3 ðàçà.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîìåíåâèé íåêðîá³îç ïðîÿâëÿºòüñÿ
ñóòòºâèìè çì³íàìè àêòèâíîñò³ ïðîòåîë³òè÷íèõ ôåðìåíò³â
íå ò³ëüêè â îïðîì³íåíèõ òêàíèíàõ, àëå é ó ñèðîâàòö³ êðîâ³.

Ïðè ñï³âñòàâëåíí³ ìîðôîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè ïóõëèíè
ç àêòèâí³ñòþ êîìïîíåíò³â ïðîòåîë³òè÷íî¿ ñèñòåìè (òàáë.14)
âèÿâèëîñü, ùî íàéâèùà àêòèâí³ñòü ÊÏ õàðàêòåðíà äëÿ
íåäèôåðåíö³éîâàíîãî ðàêó (1,7 ± 0,3) ìêìîëü òèðîçèíó/
(ãîä õ ìã á³ëêà).

Äåùî ìåíøà àêòèâí³ñòü êèñëèõ ïðîòåàç ñïîñòåð³ãà-
ëàñü ïðè ñëèçèñòîìó ðàêîâ³ – (1,3 ± 0,2) ìêìîëü òèðîçèíó/
(ãîä õ ìã á³ëêà). Íàéíèæ÷à àêòèâí³ñòü ÊÏ â³äçíà÷åíà ïðè
çëîÿê³ñíîìó êàðöèíî¿ä³: (0,7 ± 0,1)ìêìîëü òèðîçèíó/(ãîä õ
ìã á³ëêà). Îòæå, çã³äíî îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â, àêòèâí³ñòü
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ïðîòåîë³çó âèùà â ïóõëèíàõ, ÿê³ ìàþòü âèñîêó ïðîë³ôåðà-
òèâíó àêòèâí³ñòü òà ³íâàçèâí³ñòü.

Òàáëèöÿ 14. Àêòèâí³ñòü êèñëèõ ïðîòåàç òà âì³ñò ³íã³á³òîð³â ïðîòåàç

ó ïóõëèí³, çàëåæíî â³ä ¿¿ ìîðôîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè (Ì±m)

Îïåðàö³éíà òðàâìà ïîñèëþº ïðîòåîë³òè÷í³ ïðîöåñè
â îðãàí³çì³. Íà 2-èé äåíü ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âíàñë³äîê çíà÷íî-
ãî ïîøêîäæåííÿ òêàíèí ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïîì³÷åíî ï³äâè-
ùåííÿ â 2,7 ðàçà àêòèâíîñò³ ÊÏ, ïîð³âíÿíî ç âèõ³äíèì ïî-
êàçíèêîì â îñíîâí³é ãðóï³ ³ â 2,9 ðàçà – ó êîíòðîëüí³é.
Ï³äâèùèâñÿ ð³âåíü  α

1
-²Ï äî (3,9 ± 0,7) ã/ë òà  α

2
-ÌÃ – äî

(4,1 ± 1,0) ã/ë (òàáë.15).
Íà 7-ó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ÿê ó êîíòðîëüí³é ãðóï³, òàê

³ â ãðóï³ õâîðèõ, ÿêèì çàñòîñîâóâàëè ÂËÎÊ, àêòèâí³ñòü êèñ-
ëèõ ïðîòåàç áóëà âèùîþ â³ä âèõ³äíîãî ð³âíÿ ³ ñòàíîâèëà
â³äïîâ³äíî (11,3 ± 2,0) ìêìîëü òèðîçèíó/(õâ õ ë) òà (9,6 ±
1,8) ìêìîëü òèðîçèíó/(õâ õ ë), (P>0,05). Êîíöíåòðàö³ÿ
³íã³á³òîð³â ïðîòåàç çàëèøàëàñü íåçì³ííîþ. Ï³ä ê³íåöü 2-ãî
òèæíÿ ð³çíèöÿ â àêòèâíîñò³ êèñëèõ ïðîòåàç ì³æ äîñë³äæó-
âàíîþ ³ êîíòðîëüíîþ ãðóïàìè õâîðèõ ñòàëà äîñòîâ³ðíîþ.
Ïðè÷îìó, â îñíîâí³é ãðóï³ àêòèâí³ñòü êèñëèõ ïðîòåàç çíè-
çèëàñü äî âèõ³äíîãî ð³âíÿ – (5,2  ±1,0) ìêìîëü òèðîçèíó/
(õâ õ ë), à â êîíòðîëüí³é áóëà âèùîþ â³ä âèõ³äíî¿ – (8,7 ±
1,2) ìêìîëü òèðîçèíó/(õâ õ ë). Ïîì³÷åíî ïîñòóïîâå çíè-
æåííÿ ð³âíÿ ³íã³á³òîð³â ïðîòåàç. Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ α

1
-²Ï

ñêëàëà (3,7 ± 0,7) ã/ë, à α
2
-ÌÃ – (3,9 ± 0,6) ã/ë. Â îñíîâí³é

ãðóï³ êîíöåíòðàö³ÿ öèõ ³íã³á³òîð³â áóëà â³äïîâ³äíî (3,5 ±
0,8) ã/ë òà (3,8±0,8) ã/ë (P>0,05).

Гістоло�ічна�
стрÀ³тÀра�пÀхлини

А³тивнiсть�КП
(м³моль�тирозинÀ/�

�од�м��бiл³а)

α1-IП
(м³��трипсинÀ/

�м��бiл³а)

α2 -МГ
(м³��трипсинÀ/

м��бiл³а)
Злоя³iсний�³ар-
циноїд�( n�=�5)

0,7�±�0,1 2,6�±�0,3 1,2�±�0,2

Адено³арцинома
(n�=�17)

1,2�±�0,2 2,6�±�0,3 1,4�±�0,4

Слизистий�ра³
(n�=�4)

1,3�±�0,2 2,4�±�0,3 1,6�±�0,3

Недиференцiйова-
ний�ра³�(n�=�2)

1,7�±�0,3 2,3�±�0,3 1,7�±�0,4
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Стро³и�
пiсля�

операцi ї

ГрÀпа�спос
тереження

А³тивнiсть�КП�
(м³моль�

тирозинÀ/�хв�л)

α1 -IП
(�/л)

α2 -МГ
(�/л)

Основна�
�рÀпа

6, 2�±�0, 6 3, 1�±�0, 8 3, 2�±�0, 5

Контрольна
��рÀпа

5, 6�±�0, 8 2, 4�±�0, 5 3, 1�±�0, 5
До

операцi ї

P >�0, 05 >�0, 05 >�0, 05
Основна�
�рÀпа

16, 5�±�2, 7 3, 9�±�0, 7 4, 1�±�1, 0

Контрольна
��рÀпа

16, 2�±�2, 1 3, 8�±�0, 8 4, 1�±�0, 8
1 -а�доба

P >�0, 05 >�0, 05 >�0, 05
Основна�
�рÀпа

9, 6�±�1, 8 3, 9�±�0, 9 4, 0�±�1, 0

Контрольна
��рÀпа

11, 3�±�2, 0 3, 9�±�1, 0 4, 1�±�1, 3
7-а�доба

P >�0, 05 >�0, 05 >�0, 05
Основна�
�рÀпа

5, 2�±�1, 0 3, 5�±�0, 8 3, 8�±�0, 8

Контрольна
��рÀпа

8, 7�±�1, 2 3, 7�±�0, 6 3, 9�±�0, 6
14 -а�доба

P <�0, 05 >�0, 05 >�0, 05

Òàáëèöÿ 15. Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ïðîòåîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ñèðî-
âàòêè êðîâ³ ó õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê ï³ä âïëè-

âîì ÂËÎÊ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ (M±m)

Òàêèì ÷èíîì, ó õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê ùå äî
îïåðàö³¿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³äâèùåíà àêòèâí³ñòü êèñëèõ ïðî-
òåàç, ñïðè÷èíåíà âïëèâîì çëîÿê³ñíî¿ ïóõëèíè, à òàêîæ
ï³äâèùåíà êîíöåíòðàö³ÿ α

1
-²Ï òà α

2
-ÌÃ, ÿê çàõèñíà ðåàê-

ö³ÿ îðãàí³çìó. Âíàñë³äîê îïåðàö³éíî¿ òðàâìè ³ âèõîäó â
êðîâ ë³çîñîìàëüíèõ ôåðìåíò³â ³ç òðàâìîâàíèõ òêàíèí àêòèâ-
í³ñòü êèñëèõ ïðîòåàç çíà÷íî ï³äâèùóºòüñÿ. Ó ðåçóëüòàò³
çàñòîñóâàííÿ ÂËÎÊ íà 14 äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ äîñÿãíóòî
çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ êèñëèõ ïðîòåàç äî ïåðåäîïåðàö³éíîãî
ð³âíÿ. Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî ìåìáðàíîñòàá³ë³çóþ÷ó òà
äåç³íòîêñèêàö³éíó ä³þ íèçüêî³íòåíñèâíîãî ëàçåðíîãî âè-
ïðîì³íþâàííÿ.
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Ðîçä³ë 5. ÍÅÏÐßÌÅ ÅËÅÊÒÐÎÕ²Ì²×ÍÅ ÎÊÈÑËÅÍÍß
ÊÐÎÂ² ßÊ ÌÅÒÎÄ

ÄÅÒÎÊÑÈÊÀÖ²¯ ÎÐÃÀÍ²ÇÌÓ

Òîêñè÷í³ ïðîäóêòè, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ â òêàíèíàõ ³ ïî-
ñòóïàþòü ó êðîâ’ÿíå ðóñëî, çíåøêîäæóþòüñÿ ïåðåâàæíî
çà ðàõóíîê îêèñëþâàëüíèõ ðåàêö³é – îäíèìè ³ç îñíîâíèõ ³
óí³âåðñàëüíèõ ïðîöåñ³â æèòòºä³ÿëüíîñò³ îðãàí³çìó. Àêòèâ-
íèé êèñåíü çäàòíèé çíåøêîäæóâàòè ïðîäóêòè òêàíèííîãî
ðîçïàäó ³ ì³êðîîðãàí³çìè, çàáåçïå÷óâàòè ïðèñêîðåíå çà-
ãîºííÿ ðàí ³ ïðèãí³÷óâàòè çàïàëüí³ ðåàêö³¿, ï³äñèëþâàòè
âèá³ðêîâó ä³þ á³ëüøîñò³ ïðîòèïóõëèííèõ ïðåïàðàò³â òà
ï³äâèùóâàòè ðàä³î÷óòëèâ³ñòü ïóõëèííî¿ òêàíèíè.

Ùå â 1975 ðîö³ Gao ³ Woltson áóëà ðîçðîáëåíà ñõåìà
ìîäåëþâàííÿ äåòîêñèêóþ÷î¿ ôóíêö³¿ ïå÷³íêè çà äîïîìîãîþ
ïðÿìîãî åëåêòðîõ³ì³÷íîãî îêèñëåííÿ òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí ó
êðîâ³ øëÿõîì ââåäåííÿ åëåêòðîä³â ó ñóäèííå ðóñëî. Ïðè-
áëèçíî òîä³ æ áóëà ñòâîðåíà åëåêòðîõ³ì³÷íà ìîäåëü öèòîõ-
ðîìó Ð-450, ÿêà äîçâîëèëà ã³äðîôîáí³ òîêñè÷í³ ñïîëóêè
øëÿõîì îêèñëåííÿ òðàíñôîðìóâàòè â ã³äðîô³ëüí³, ùî ëåãêî
âèâîäÿòüñÿ ç îðãàí³çìó îðãàíàìè âèä³ëåííÿ. Îäíàê ó ïðî-
öåñ³ ðîáîòè ìîäåë³ á³îêàòàë³çàòîðà â á³îëîã³÷íèõ ñåðåäîâè-
ùàõ âèíèêëè ñêëàäí³ ïðîáëåìè, ïîâ’ÿçàí³ ç “á³ëêîâîþ áëî-
êàäîþ” åëåêòðîä³â, ðóéíóâàííÿì ôîðìåíèõ åëåìåíò³â êðîâ³,
òðîìáîóòâîðåííÿì òîùî. Òîìó ñåðåä ìåòîä³â äåòîêñèêàö³¿,
ÿê³ ìîäåëþþòü àíàëîã³÷íó ôóíêö³þ ïå÷³íêè, âñå á³ëüøîãî
ïîøèðåííÿ íàáóâàº íåïðÿìå åëåêòðîõ³ì³÷íå îêèñëåííÿ êðîâ³
(ÍÅÎÊ), (Þ.Á. Âàñèëüåâ è ñîàâò., 1990; Â.È. Ñåðãèåíêî, 1991;
Í.Ì. Ôåäîðîâñêèé, Â.Ê. Ãîñòèùåâ, 1992).

Ïðèíöèï ÍÅÎÊ ïîëÿãàº ó âèêîðèñòàíí³ òðàíñïîðòåð³â
àêòèâíîãî êèñíþ, ÿê³ îòðèìóþòü çà äîïîìîãîþ åëåêòðîõ³-
ì³÷íèõ ðåàêö³é. Â ÿêîñò³ íàéçðó÷í³øîãî òðàíñïîðòåðà êèñíþ,
íà äàíèé ÷àñ, âèêîðèñòîâóºòüñÿ ìåäè÷íî ÷èñòèé ã³ïîõëîðèò
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íàòð³þ (ÃÍ, ôîðìóëà NaClO), ÿêèé îòðèìóþòü ïðè åëåêòðî-
ë³ç³ ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó õëîðèäó íàòð³þ (0,89 % ðîç-
÷èí NaCl) ó ñïåö³àëüíèõ ïðèëàäàõ. Ïðè âçàºìîä³¿ ã³ïîõëî-
ðèòó íàòð³þ ç òêàíèíàìè ³ ð³äèííèìè ñåðåäîâèùàìè îðãàí³ç-
ìó â³äáóâàºòüñÿ îêèñëåííÿ á³îëîã³÷íèõ ñïîëóê àíàëîã³÷íî
ðåàêö³ÿì íà öèòîõðîì³ Ð-450 ïå÷³íêè.

Ã³ïîõëîðèò íàòð³þ àêòèâíî ³íàêòèâóº â êðîâ³ á³ë³ðóá³í,
ñå÷îâèíó, ñïèðòè, ïðàêòè÷íî âåñü êîìïëåêñ ìîëåêóë ñå-
ðåäíüî¿ ìàñè, ïðîäóêòè äåãðàäàö³¿ ô³áðèíó, òêàíèííîãî ðîç-
ïàäó òîùî. ÃÍ çäàòíèé ïðèãí³÷óâàòè ë³ïîë³ç, çíèæóº ðåçèñ-
òåíòí³ñòü ì³êðîôëîðè äî àíòèá³îòèê³â (Ý.À. Ïåòðîñÿí, Â.È. Ñåð-
ãèåíêî, 1989). Íà â³äì³íó â³ä ³íøèõ åôåðåíòíèõ ìåòîä³â, ùî
äîçâîëÿþòü çìåíøèòè ³íòîêñèêàö³þ îðãàí³çìó ïåðåâàæíî
çà ðàõóíîê çíåøêîäæåííÿ ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè (â îñíîâ-
íîìó ã³äðîô³ëüíèõ ñïîëóê), âèêîðèñòàííÿ ÃÍ ïðèçâîäèòü äî
³íàêòèâàö³¿ âåëèêèõ ìîëåêóëÿðíèõ ñïîëóê, ô³êñîâàíèõ íà ôîð-
ìåíèõ åëåìåíòàõ êðîâ³, à òàêîæ äî òðàíñôîðìàö³¿ ã³äðî-
ôîáíèõ ìåòàáîë³ò³â ó ã³äðîô³ëüí³, ÿê³ àêòèâíî âèâîäÿòüñÿ
åêñêðåòîðíèìè îðãàíàìè (È.Î. Çàêñ è ñîàâò., 1994; Ý.À. Ïåò-
ðîñÿí, 1993; Â.È. Ñåðãèåíêî, 1991; Í.Ì. Ôåäîðîâñêèé è
ñîàâò., 1993; S. Arnhold et al., 1991).

Âñòàíîâëåíî, ùî ÍÅÎÊ ç âèêîðèñòàííÿì ã³ïîõëîðèòó
íàòð³þ ³ì³òóº íå ò³ëüêè ã³äðîêñèëàçí³ ðåàêö³¿, ÿê³ â³äáóâà-
þòüñÿ â ì³êðîñîìàõ ïå÷³íêè, àëå é ìîëåêóëÿðí³ ìåõàí³çìè
ôàãîöèòîçó (Þ.Á. Âàñèëüåâ è ñîàâò., 1990; ß. Ìóñèë, 1985;
Ý.À. Ïåòðîñÿí, 1991). Ñõåìà öüîãî ïðîöåñó ìîæå áóòè óìîâ-
íî â³äîáðàæåíà íàñòóïíèì ÷èíîì (Â.È. Ñåðãèåíêî, 1991):

— åëåêòðîõ³ì³÷íå îêèñëåííÿ (ÍÎ) òðàíñïîðòåðà êèñ-
íþ (À) íà åëåêòðîä³:

ÍÎ – 2å
À — ÀÎ

— ââåäåííÿ ÀÎ â îðãàí³çì;
— çâ³ëüíåíÿ òðàíñïîðòåðà àêòèâíîãî êèñíþ àáî ïðÿìå

îêèñëåííÿ òîêñèíó (RH):
ÀÎ ———— À + Îàêò.
Îàêò. + RH ——— ROH, àáî
ÀÎ + RH ——— ROH + À.
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Îñíîâíà âèìîãà äî òðàíñïîðòåðà êèñíþ ïîëÿãàº ó
òîìó, ùî â³í ïîâèíåí áóòè íåòîêñè÷íèé äëÿ îðãàí³çìó ³
ëåãêî ç íüîãî âèâîäèòèñü, çäàòíèé ïîäîëàòè á³ëêîâèé çà-
õèñò ³ ëåãêî â³ääàòè àêòèâíèé êèñåíü.

Ã³ïîõëîðèò íàòð³þ – ïðèðîäíÿ ñïîëóêà, ÿêà ïîñò³éíî
ïðèñóòíÿ â îðãàí³çì³ ëþäèíè, îñê³ëüêè º ïðîäóêòîì àêòèâ-
íèõ ôàãîöèò³â. Öå îäèí ³ç îñíîâíèõ êîìïîíåíò³â ïðèðîäíèõ
ôàêòîð³â äåç³íòåãðàö³¿ ³íôåêö³éíîãî àãåíòà â ëåéêîöèò³
(ß. Ìóñèë, 1995). Â³äîìî, ùî â ïðîöåñ³ ôàãîöèòîçó â³äáó-
âàºòüñÿ âèêèä ó ì³æêë³òèííå ñåðåäîâèùå àêòèâíèõ ôîðì
êèñíþ, à òàêîæ îäíîãî ³ç ôåðìåíò³â àçóðîô³ëüíèõ ãðàíóë –
ì³ºëîïåðîêñèäàçè. Îñíîâíèé ïðîäóêò êàòàë³òè÷íî¿ ä³¿ ì³ºëî-
ïåðîêñèäàçè – ã³ïîõëîðèò-àí³îí – ìàº âèðàæåíó áàêòåðè-
öèäíó ä³þ ³ º îñíîâíèì êîìïîíåíòîì ëåéêîöèòàðíîãî çàõèñòó
ëþäèíè â³ä áàêòåð³é ³ â³ðóñ³â. Ï³ä éîãî âïëèâîì â³äáóâàºòü-
ñÿ õëîðóâàííÿ ì³êðîáíèõ ìåìáðàí, ÿê³ ïðè öüîìó ïîðóøó-
þòüñÿ ³ ì³êðîáè ãèíóòü (R.A. Clark et al., 1979; M.B. Grisham
et al., 1984; C.F. Natham et al., 1979; T. Stelmaszynska,
J.M. Zgliczynska, 1974; E.L. Thomas et al., 1983). ÃÍ â³äíî-
ñèòüñÿ äî ãðóïè âèñîêîàêòèâíèõ ðå÷îâèí ³ ââàæàºòüñÿ àíòè-
ñåïòèêîì øèðîêîãî ñïåêòðà ä³¿, åôåêòèâíèé â³äíîñíî äî
á³ëüøîñò³ ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, ðÿäó â³ðóñ³â, ãðèáê³â
(À.Ä. Ëåëÿíîâ è ñîàâò., 1991; À.È. Ëþá÷åíêî è ñîàâò., 1987;
Ý.À. Ïåòðîñÿí è ñîàâò., 1991). Ó äîñë³äàõ ç ïåðîêñèäàçîþ ³
êàòàëàçîþ áóëî ïîêàçàíî, ùî ÃÍ ìîæå îêèñëþâàòè ³, òèì
ñàìèì, ïðèãí³÷óâàòè àêòèâí³ñòü ïåðîêñèäàçè, à ïðè âçàº-
ìîä³¿ ç êàòàëàçîþ âèêëèêàòè çìåíøåííÿ êàòàëàçíî¿ àêòèâ-
íîñò³ é ïðîÿâëÿòè ïåðîêñèäàçíó àêòèâí³ñòü. Ïîñèëåííÿ ïå-
ðîêñèäàçíî¿ àêòèâíîñò³ ãåìîâèõ ôåðìåíò³â åðèòðîöèò³â ëå-
æèòü â îñíîâ³ îäíîãî ç ìåõàí³çì³â äåòîêñèêóþ÷îãî âïëèâó
ÃÍ (Å.À. Ãîðáàòåíêîâà è ñîàâò., 1991). ²íø³ êë³òèíè êðîâ³
òàêîæ àêòèâíî âçàºìîä³þòü ç ÃÍ. Âñòàíîâëåíà àíòèàãðåãà-
ö³éíà ä³ÿ ðîç÷èíó ÃÍ íà òðîìáîöèòè, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ
çìåíøåííÿì â’ÿçêîñò³ êðîâ³ é ïîêðàùàííÿì ¿¿ ðåîëîã³÷íèõ
âëàñòèâîñòåé (Ê.Ñ. Êàñïåðñêàÿ, 1994; Ì.À. Ìóðèíà è ñî-
àâò., 1989). Ã³ïîõëîðèò íàòð³þ ìîæå ðåàãóâàòè ç áàãàòüìà
õ³ì³÷íèìè ñïîëóêàìè. Âåëèêà ê³ëüê³ñòü äîñë³äæåíü ïðèñâÿ-
÷åíà âçàºìîä³¿ ÃÍ ç àì³íîãðóïàìè, îðãàí³÷íèìè àì³äàìè,
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àì³íàìè, ïóðèíîâèìè ³ ï³ðèì³äèíîâèìè îñíîâàìè (R.A. Clark
et al., 1976; E.T. Gray et al., 1978; S. Weiss, A. Slivka, 1982;
J.M. Zgliczynska et al., 1971). Îïèñàí³ ðåàêö³¿ ÃÍ ç ôåíîëà-
ìè, êàðáîëîâèìè êèñëîòàìè, áåíçîõ³íîíîì, ñóëüôã³äðèëü-
íèìè ³ äèñóëüô³äíèìè ãðóïàìè (S. Onodera et al., 1984; S.
Weiss, A.F. Lo Buglio, 1982).

Ï³ä âïëèâîì ÃÍ ìîæóòü çì³íþâàòèñü íå ò³ëüêè á³ëêîâ³,
àëå é ë³ï³äí³ êîìïîíåíòè ìåìáðàíè (Ì.À.Ìóðèíà, Í.Í.Òðó-
ëèíà, 1991; Î.Ì.Ïàíàñåíêî è ñîàâò., 1991; Í.Í.Òðóëèíà,
1995; S.Arnhold et al., 1991). Ìîäèô³êàö³ÿ ¿õ ìîæå ëåæàòè
â îñíîâ³ ïîðóøåíü ìåìáðàííî¿ ïðîíèêíîñò³, ïðèãí³÷åí-
íÿ ÷è àêòèâàö³¿ ð³çíèõ ôåðìåíòíèõ ñèñòåì (Ì.J.Smit,
R.Anderson, 1992).

Âèñîêà ðåàêòèâíà çäàòí³ñòü ÃÍ ìîæå âèçíà÷àòè éîãî
ðîëü ó âèíèêíåíí³ íèçêè ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â, ïîâ’ÿçàíèõ
ç ðîçâèòêîì â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ïðîöåñ³â (Â.È. Ñåðãèåíêî,
1991). Îäíàê âñå çàëåæèòü â³ä ëîêàëüíî¿ êîíöåíòðàö³¿
ïðåïàðàòó. Òîìó ³ ìàñøòàáè âïëèâó ñÿãàþòü â³ä ìîäèô³-
êàö³¿, òðàíñôîðìàö³¿ äî äåãðàäàö³¿ ñóáñòðàòó âçàºìîä³¿
(Ì.À. Ìóðèíà, Í.Í. Òðóëèíà, 1991; P. Bianchi, 1985; M.J. Smit,
R. Anderson, 1992).

S. Arnhold ³ ñï³âàâò. (1991), âèâ÷àþ÷è ðîëü îêñèäàíò-
íèõ äåðèâàò³â, ó òîìó ÷èñë³ HOCl/ÎÑl, ó ïàòîãåíåç³ òêàíèí-
íîãî çàïàëåííÿ, ÿêèé ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñòèìóëÿö³ºþ ïîë³-
ìîðôíîÿäåðíèõ ëåéêîöèò³â, ïðèéøëè äî òàêîãî âèñíîâêó:
ÿêùî ó ñâ³æîïðèãîòîâàíó ïëàçìó êðîâ³ äîäàòè çá³ëüøåíó
ê³ëüê³ñòü ÃÍ, òî ñïî÷àòêó îêèñëþþòüñÿ SH-ãðóïè, ïîò³ì ò³îëîâ³
³ ëèøå ï³çí³øå — àì³íîãðóïè. ßê â³äîìî, îêèñëåííÿ îñòàíí³õ
º ïî÷àòêîâîþ ñòàä³ºþ ìîäèô³êàö³¿ ë³ïîïðîòå¿í³â ó ñåð³¿ îêèñ-
ëþâàëüíî-ìîäèô³êàö³éíèõ ðåàêö³é. Òàêèì ÷èíîì, ÃÍ ìàº
øèðîêèé ñïåêòð á³îëîã³÷íî¿ ä³¿, çóìîâëåíèé éîãî ô³çèêî-
õ³ì³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè.

Îñòàíí³ì ÷àñîì ÃÍ áóâ àïðîáîâàíèé â ëàáîðàòîðíèõ ³
êë³í³÷íèõ óìîâàõ. Âñòàíîâëåíî, ùî 0,1-0,5 % ðîç÷èí ÃÍ íå
âèêëèêàº ïîäðàçíåííÿ øê³ðè, ñëèçîâèõ îáîëîíîê, íå äàº
àëåðã³÷íèõ ðåàêö³é. Ó êîíöåíòðàö³¿ 4-5 % ðîç÷èíó ÃÍ íå
ñïðè÷èíþº ìóòàãåííó ÷è êàíöåðîãåííó ä³þ, à â êîíöåíò-
ðàö³¿ 0,025 % ðîç÷èíó — åôåêòèâíèé â ë³êóâàíí³ åêçåìè,
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íåéðîäåðìàòèò³â, àáñöåñ³â, ôëåãìîí, ïóëüï³ò³â, òîíçèë³ò³â,
îòèò³â, ôàðèíã³ò³â, ñàíàö³¿ ðàí òîùî.

Ç 1991 ðîêó ðîçïî÷àòî êë³í³÷íå âèêîðèñòàííÿ ÃÍ ó
êîíöåíòðàö³¿ 0,03 % ³ 0,06 % ç ìåòîþ ³íôóç³éíî¿ äåòîêñè-
êàö³¿ îðãàí³çìó ïðè åíäî- ³ åêçîòîêñèêîçàõ II-III ñòóïåíÿ. Íà
åêñïåðèìåíòàëüí³é ìîäåë³ ïîñòðåàí³ìàö³éíî¿ õâîðîáè áóëî
âèÿâëåíî ð³çêå çìåíøåííÿ âì³ñòó ÌÑÌ ï³ñëÿ âíóòð³øíüî-
âåííîãî ââåäåííÿ ðîç÷èíó ÃÍ. Îäíî÷àñíî çìåíøóâàëàñü
çàãàëüíà òîêñè÷í³ñòü ïëàçìè êðîâ³ é íîðìàë³çóâàâñÿ êèñ-
ëîòíî-ëóæíèé áàëàíñ (È.Î. Çàêñ è ñîàâò., 1994). Ïîçèòèâí³
ðåçóëüòàòè áóëè îòðèìàí³ ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ ÃÍ ïàíêðåàòè-
òó, ïåðèòîí³òó, îï³êîâî¿ õâîðîáè é íèçêè ³íøèõ ïàòîëîã³÷íèõ
ñòàí³â, ÿê³ ñóïðîâîäæóâàëèñü åíäîòîêñåì³ºþ (Â.Ë. Ãðèãî-
ðüåâ, Ñ.È. Ñòîëÿðîâ, 1994; Ê.Ñ. Êàñïåðñêàÿ, 1994; À.Î. Ñó-
õîâåðõîâ, 1991; Â.Ì. Òàðàí è ñîàâò., 1993). Ï³ä ÷àñ äåòîê-
ñèêàö³¿ îäíî÷àñíî âñòàíîâëåíî âèðàæåíèé àíòèì³êðîáíèé
åôåêò ðîç÷èíó ÃÍ (Ý.À. Ïåòðîñÿí è ñîàâò., 1990). Îáãðóí-
òîâàíî âèêîðèñòàííÿ ÃÍ ïðè ³íòåíñèâí³é òåðàï³¿ ìåí³íãîêî-
êîâîãî ñåïñèñó ó ä³òåé (Â.Þ. Ôðîëîâ, 1993). Âèâ÷àâñÿ âïëèâ
ÃÍ íà ³ìóííó ñèñòåìó òà ïðîöåñè ÏÎË (Ã.À. Áîÿðèí è ñî-
àâò., 1996). Òàê, ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà õðîí³÷í³ íåñïå-
öèô³÷í³ çàïàëüí³ ïðîöåñè ëåãåíü ìàëèìè îá’ºìàìè ÃÍ âè-
ÿâëåíî éîãî ³ìóíîñòèìóëþþ÷èé âïëèâ íà îðãàí³çì, ÿêèé
ïðîÿâëÿâñÿ àêòèâàö³ºþ ìîíîöèòàðíîãî ôàãîöèòîçó, ï³äâè-
ùåííÿì àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ Ò-ë³ìôîöèò³â ³ ¿õ ïðîöåíòíîãî
âì³ñòó. Òîä³ æ íå âèÿâëåíî ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ê³íöå-
âîãî ïðîäóêòó ÏÎË – ìàëîíîâîãî äèàëüäåã³äó (Â.À. Ðåáðîâ,
1994). Òàê³ æ ðåçóëüòàòè îòðèìàí³ ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ õâîðèõ
ç îï³êîâîþ òîêñåì³ºþ (Â.Ì. Òàðàí è ñîàâò., 1993). Ï³ä ÷àñ
ïðîâåäåííÿ äåòîêñèêàö³éíî¿ òåðàï³¿ ó õâîðèõ íà öóêðîâèé
ä³àáåò ï³ä âïëèâîì ÃÍ çíà÷íî ïîêðàùóâàëèñü ïîêàçíèêè
ì³êðîöèðêóëÿö³¿ â íèæí³õ ê³íö³âêàõ (Ê.Ñ. Êàñïåðñêàÿ, 1994;
Í.À. Øèëîâà è ñîàâò., 1996).

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, âèêîðèñòàííÿ 0,03 % ³ 0,06 %
ðîç÷èíó ÃÍ ó æîäíîìó âèïàäêó íå âèêëèêàëî çàãàëüíèõ
íåãàòèâíèõ ðåàêö³é îðãàí³çìó. Ââåäåííÿ ðîç÷èíó ÃÍ ïåðå-
íîñèëîñü õâîðèìè äîáðå, äåÿê³ ç íèõ â³ä÷óâàëè õîðîøèé
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ñóá’ºêòèâíèé åôåêò. ²íêîëè ñïîñòåð³ãàëèñü ôëåá³òè ÿê íà-
ñë³äîê òðèâàëèõ âíóòð³øíüîâåííèõ ³íôóç³é.

Ïðî çàñòîñóâàííÿ ÃÍ â îíêîëîã³÷í³é ïðàêòèö³ çóñòð³-
÷àþòüñÿ ïîîäèíîê³ ïîâ³äîìëåííÿ ïåðåâàæíî òåçèñíîãî
õàðàêòåðó. Òàê, ïîâ³äîìëÿºòüñÿ ïðî óñï³øíå çàñòîñóâàííÿ
ðîç÷èíó ÃÍ ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ïåðèòîí³òó ó õâîðèõ
íà ðàê øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó, ÿê³ ïåðåíåñëè ðàäè-
êàëüí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ç íàñòóïíèì óñêëàäíåíèì
ïåðåá³ãîì (Ñ.Þ. Ðóäàêîâ, Ã.Â. Ôèëëèïîâè÷, 1996). Åôåê-
òèâíèì áóëî àêòèâíå âèêîðèñòàííÿ ÃÍ äëÿ äåòîêñèêàö³¿ ³
ïðîô³ëàêòèêè óñêëàäíåíü ï³ñëÿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ îíêî-
ëîã³÷íèõ õâîðèõ (Â.À. Ëèñåöêèé è ñîàâò., 1996).

Àíàë³ç äàíèõ ë³òåðàòóðè çàñâ³ä÷óº, ùî íà äàíèé ÷àñ
â³äñóòí³é óí³âåðñàëüíèé ìåòîä äåòîêñèêàö³¿, çäàòíèé âè-
âåñòè ç îðãàí³çìó ÷è çíåøêîäèòè âñ³ òîêñè÷í³ ñïîëóêè. Òîìó
âñå á³ëüøîãî ïîøèðåííÿ ñåðåä ñó÷àñíèõ åôåðåíòíèõ ìå-
òîä³â äåòîêñèêàö³¿ íàáóâàº íåïðÿìå åëåêòðîõ³ì³÷íå îêèñ-
ëåííÿ êðîâ³. Â îñíîâ³ âïëèâó ÃÍ ÿê ñåðåäíèêà äåòîêñè-
êàö³¿, çíàõîäèòüñÿ ìåõàí³çì ìîäåëþâàííÿ ôóíêö³¿ ì³êðî-
ñîìàëüíîãî îêèñëåííÿ òîêñèí³â ó ïå÷³íö³. Ïåðåâàãà ÃÍ
ïîëÿãàº ùå é ó òîìó, ùî â³í º á³ëüø ïðèðîäí³ì ïðåïàðà-
òîì äëÿ îðãàí³çìó, îñê³ëüêè ôåðìåíòàòèâíî ñèíòåçóºòüñÿ
â ïðîöåñ³ ôàãîöèòîçó ³ âêëþ÷àºòüñÿ â ñèñòåìó çàõèñòó
îðãàí³çìó.

5.1. Çàñòîñóâàííÿ ã³ïîõëîðèòó íàòð³þ ó õâîðèõ
      íà ðàê ëåãåíü

Çàãàëüíà õàðàêòåðèñòèêà òà ðåçóëüòàòè òðàäèö³éíèõ

ëàáîðàòîðíèõ îáñòåæåíü õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü
Ï³ä íàøèì ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèâñÿ 101 õâîðèé

íà ðàê ëåãåíü. Ó 56 ç íèõ (îñíîâíà ãðóïà) ïðè ð³çíèõ âàð³-
àíòàõ îñíîâíîãî ë³êóâàííÿ â êîìïëåêñ äåç³íòîêñèêàö³éíî¿
òåðàï³¿ áóëî âêëþ÷åíî ÍÅÎÊ øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ ðîç÷è-
íó ã³ïîõëîðèòó íàòð³þ. Êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ ïîð³âíÿííÿ ðå-
çóëüòàò³â ë³êóâàííÿ çä³éñíþâàëè ç âðàõóâàííÿì äîñë³äæó-
âàíèõ ïîêàçíèê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè õâîðèõ, ÿê³ ë³êóâàëèñü
áåç çàñòîñóâàííÿ ÍÅÎÊ (45 ïàö³ºíò³â íà ðàê ëåãåíü), à
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òàêîæ ãðóïè çäîðîâèõ äîíîð³â (16 ÷îë). Óñ³ õâîð³ ïðîñòå-
æåí³ â äèíàì³ö³ ç ìîìåíòó ãîñï³òàë³çàö³¿, â ïðîöåñ³ ë³êó-
âàííÿ ³ ï³ñëÿ éîãî çàâåðøåííÿ. ²íòåãðàëüíó îö³íêó çàãàëü-
íîãî ñòàíó õâîðèõ îö³íþâàëè çà øêàëîþ ÂÎÎÇ òà ³íäåê-
ñîì Êàðíîâñüêîãî (H. Krakoff, 1994; K. Kramer, 1994).

Ñåðåä îáñòåæåíèõ 101 õâîðîãî íà ðàê ëåãåíü ïåðåâà-
æàëè ÷îëîâ³êè (98,1 %) ïðàöåçäàòíîãî â³êó (61,4 %). Ó 85 ç íèõ
(84,2 %) ä³àãíîñòîâàíà ïóõëèíà â III ñòàä³¿, ó 16 (15,8 %) – ó
IV ñòàä³¿. Äåòàëüíà õàðàêòåðèñòèêà õâîðèõ ïîäàíà â òàáë.16.

Òàáëèöÿ 16. Ðîçïîä³ë õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü çà ñòàòòþ, â³êîì,

ñòàä³ºþ çàõâîðþâàííÿ

Óñ³ âèïàäêè çàõâîðþâàííÿ âåðèô³êîâàí³ ìîðôîëîã³÷-
íî: ïëîñêîêë³òèííèé ðàê – 44 õâîðèõ (43,6 %), àäåíîêàð-
öèíîìà – 28 (27,7%), äð³áíîêë³òèííèé ðàê – 29 (28,7 %).
Òðèâàë³ñòü õâîðîáè ó 69,4 % õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü íå ïå-
ðåâèùóâàëà 3-õ ì³ñ., ó 23,1 % õâîðèõ ñòàíîâèëà 3-6 ì³ñ., ó
7,5 % — ïîíàä 6 ì³ñ. Ïåðåá³ã õâîðîáè ñóïðîâîäæóâàâñÿ
îçíàêàìè àñòåí³çàö³¿ ³ õðîí³÷íî¿ ³íòîêñèêàö³¿. Ñêàðãè ³ îá’ºê-
òèâí³ äàí³ íà ìîìåíò ãîñï³òàë³çàö³¿ âêëàäàëèñü ó ÷îòèðè
ïðîâ³äí³ êë³í³÷í³ ñèíäðîìè: áîëüîâèé, ³íòîêñèêàö³éíèé, ôóíê-
ö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü òà ïîäðàçíåííÿ áðîíõ³â (òàáë.17).

Ñòîñîâíî ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó, òî ñë³ä âêàçàòè
íà éîãî íåîäíàêîâó âèðàæåí³ñòü ó õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü.
Âàæêèé êë³í³÷íèé ïåðåá³ã (³íäåêñ Êàðíîâñüêîãî 60%, II ñò.)

По³азни³и
Основна
�рÀпа

Контрольна�
�рÀпа Р

Всьо�о
хворих

n % n % n %
Стать: >�0, 05

чол.  55  98, 2  44  97,8  >�0, 05  99  98, 1
жiн.  1  1, 8  1  2, 2  >�0, 05  2  1, 9
 Вi³�(ро³и) :      >�0, 05   

30-59  33  58, 9  29  64, 4  >�0, 05  62  61, 1
60-69  20  35, 7  15  33, 3  >�0, 05  35  34, 6
70�i�старшi  3  5, 4  1  2, 2  >�0, 05  4  4, 0

 Стадiя:      >�0, 05   
T 3N 0M 0  22  39, 3  19  42, 2  >�0, 05  41  40, 6
T 3N 1 -2M 0  26  46, 4  18  40, 0  >�0, 05  44  43, 6
T 3N 0 -2M 1 8 14, 3 8 17, 8 >�0, 05 16 15, 8
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ä³àãíîñòîâàíî ó 17 õâîðèõ (16,8%) ç óñêëàäíåíèìè ôîðìà-
ìè ðàêó ëåãåíü. Ïðè öüîìó ñïîñòåð³ãàëîñü çíà÷íå çíèæåí-
íÿ ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³, çàãàëüíå íåçäóæàííÿ, øâèäêà âòîì-
ëþâàí³ñòü, âòðàòà àïåòèòó, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà,
ãîëîâíèé á³ëü, áåçñîííÿ, âòðàòà ìàñè ò³ëà.

Òàáëèöÿ 17. Îñíîâí³ êë³í³÷í³ ñèíäðîìè ó õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü

Ïðè îá’ºêòèâíîìó îáñòåæåíí³ ó 2/3 õâîðèõ âèÿâëåí³
îçíàêè õðîí³÷íî¿ ³íòîêñèêàö³¿: áë³ä³ñòü øê³ðè ³ ñëèçîâèõ
îáîëîíîê, ñóõ³ñòü øê³ðè, îáêëàäåííÿ ÿçèêà á³ëîþ àáî æîâ-
òóâàòîþ îñóãîþ, çàäèøêà, òàõ³êàðä³ÿ, ãëóõ³ñòü òîí³â ñåðöÿ.

Âèðàæåí³ñòü ñèíäðîìó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ çàëåæàëà
òàêîæ â³ä ñóïðîâ³äíèõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â òðàâëåííÿ.
Çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â ïå÷³íêè âèÿâëåíî ó 68 (65,3%) õâîðèõ.

Âèõ³äí³ äàí³ òðàäèö³éíèõ ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü
õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü ïîäàí³ â òàáëèö³ 18.

Основна��рÀпа
n�=�56

Контрольна��рÀпа
n�=�45Симптоми� i�синдроми

абс. % абс. %
Синдром�подразнень�бронха 56 100,0 45 100,0
³ашель�сÀхий ,�що�по�ано
пiддається�лi³Àванню

38 67,9 29 64, 4

³ашель�воло�ий 18 32, 1 16 35, 6
³ровохар³ання 29 51, 8 21 46, 7
Больовий�синдром
пов'язаний�з�а³том�дихання 51 91, 0 41 91, 1
хара³тер�болю:

постiйний 45 80, 3 38 84, 4
iнтенсивний 7 12, 5 3 6,7
тÀпий 44 78, 6 35 77,8

ФÀн³цiональний�синдром 56 100,0 45 100,0
ÀтрÀднене�дихання 48 85, 7 39 86, 7
задÀха 8 14, 3 6 13, 3
серцебиття 31 55, 4 18 40, 0
Iнто³си³ацiйний�синдром 56 100,0 45 100,0
за�альне�нездÀжання 56 100,0 45 100,0
швид³а�втомлюванiсть 56 100,0 45 100,0
по�iршення�апетитÀ 56 100,0 45 100,0
порÀшення�снÀ 46 82, 1 36 80, 0
дратiвливiсть 38 67,9 21 46, 7
артрал� iї 19 33, 9 14 31, 1
пiдвищення�t °�тiла 43 76,8 37 82, 2
втрата�маси�тiла 56 100,0 45 100,0
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Òàáëèöÿ 18. Ïîêàçíèêè ëàáîðàòîðíîãî îáñòåæåííÿ õâîðèõ íà ðàê

ëåãåíü ïåðåä ïî÷àòêîì ë³êóâàííÿ (M±m)

P
1
 — êîåôiöiºíò äîñòîâiðíîñòi ïîêàçíèêiâ îñíîâíî¿ ãðóïè âiäíîñíî

äî çäîðîâèõ îñiá;
P

2
 — êîåôiöiºíò äîñòîâiðíîñòi ïîêàçíèêiâ îñíîâíî¿ ãðóïè âiäíîñíî

äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè õâîðèõ.

 Àíàë³ç òàáëèö³ 18 çàñâ³ä÷óº, ùî ó õâîðèõ íà ðàê ëå-
ãåíü íà ÷àñ ïîñòóïëåííÿ â ñòàö³îíàð ê³ëüê³ñòü åðèòðîöèò³â
âèÿâèëàñü íà 13 % ìåíøîþ, ïîð³âíÿíî ç íîðìîþ, ð³âåíü
ãåìîãëîá³íó – íà 15 %, òðîìáîöèò³â – íà 37 %. Ñåðåäí³é
àðèôìåòè÷íèé ïîêàçíèê âì³ñòó åðèòðîöèò³â ñòàíîâèâ (3,28 ±
0,043) õ 10 12/ë, ùî âêàçóº íà çðîñòàííÿ àíåì³¿ â ðåçóëü-
òàò³ õðîí³çàö³¿ ïðîöåñó. Ó 18 õâîðèõ (17,8 %) â³äçíà÷åíî
ëåéêîöèòîç ïîíàä 9 õ 10 9/ë ³ç çñóâîì ëåéêîôîðìóëè âë³âî,
ó 16 (15,8 %) – åîçèíîô³ë³ÿ, ó 47 (46,5 %) – ë³ìôîïåí³ÿ, ó

По³азни³и
Здоровi�
особи

Контрольна�
�рÀпа

Основна�
�рÀпа

P 1 P 2

Гемо�лобiн,
�/л

115,5±4,24 105, 6±2,78 100,0±5,70 <0,05 >0,05

Еритроцити,
1012 /л

3,65±0, 061 3,41±0, 061 3,18±0,132 <0,01 >0,05

Лей³оцити,
109/л

4,80±0, 32 5,53±0,33 6,00±0,11 <0,01 >0,05

Тромбоцити
109/л

360,0±6,61 252, 6±6,54 227, 5±8,6 <0,01 >0,05

ШОЕ,
мм/�од

8,2±1,02 24,8±2, 02 34,1±6, 25 <0,01 >0,05

Лiмфоцити,
109/л

1403±82, 0 1462±87,0 1060±21,3 <0,05 <0,05

За�альний�
бiло³,��/л

78, 1±1,21 76, 5±1,13 76, 1±5,28 >0,05 >0,05

БiлiрÀбiн,
ммоль/л

9,8±0, 35 14,0±0, 33 13, 4±0,34 <0,01 >0,05

АЛТ,
ммоль/л

0,061±0,10 0,48±0, 04 0,49±0,04 <0,05 >0,05

АСТ,
ммоль/л

0,64±0,08 0,47±0,15 0,60±0,05 <0,05 >0,05

Сечовина,
ммоль/л

6,60±0,15 6,00±0,18 5,55±0, 20 >0,05 >0,05

Креатинiн,
ммоль/л

0,056±0,0002 0,080±0,0002 0,076±0, 0002 <0,01 >0,05

Калiй,
ммоль/л

4,00±0,15 4,25±0, 20 4,68±0, 081 >0,05 >0,05
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83 (82,2%) – ïðèøâèäøåíà ØÎÅ (ïîíàä 30 ìì/ãîä). Äîñ-
òîâ³ðíî âèùèìè âèÿâèëèñü ïîêàçíèêè á³ë³ðóá³íó â êðîâ³, ÀÑÒ,
ÀËÒ, êðåàòèí³íó. Ïðè äîñë³äæåíí³ çàãàëüíîãî àíàë³çó ñå÷³
ëåéêîöèòóð³ÿ âèÿâëåíà ó 58 õâîðèõ (54,4 %), áàêòåð³óð³ÿ – ó
78 (77,2 %), á³ëîê – ó 67 (66,3 %) õâîðèõ.

Òàêèì ÷èíîì, ïåðåá³ã õâîðîáè ó õâîðèõ íà ðàê ëå-
ãåíü õàðàêòåðèçóâàâñÿ ïîë³ìîðô³çìîì êë³í³÷íèõ òà ëàáî-
ðàòîðíèõ îçíàê, õàðàêòåðíèõ äëÿ ñèíäðîìó åíäîãåííî¿
³íòîêñèêàö³¿.

Ë³êóâàííÿ: 44 õâîðèõ (43,6%) îòðèìóâàëè ïðîìåíå-
âó òåðàï³þ, 28 (27,7 %) – õ³ì³îïðîìåíåâå ë³êóâàííÿ ³ 29
(28,7 %) – ñèìïòîìàòè÷íó òåðàï³þ. Ñåàíñè ïðîìåíåâî¿
òåðàï³¿ ïðîâîäèëèñü íà ãàìàòåðàïåâòè÷í³é óñòàíîâö³ “Ðî-
êóñ-Ì” ðîçùåïëåíèì êóðñîì çà ðàäèêàëüíîþ ïðîãðàìîþ.
Ñóìàðíà âîãíèùåâà äîçà çà äâà åòàïè ñêëàëà 66-70 Ãð. Ó
âèïàäêàõ äð³áíîêë³òèííîãî ðàêó ëåãåíü ë³êóâàííÿ ðîçïî-
÷èíàëîñü ç òðüîõ êóðñ³â ïîë³õ³ì³îòåðàï³¿ çà ñõåìîþ ÑÀV ³
äîïîâíþâàëîñü òåëåãàìàòåðàï³ºþ â ñóìàðí³é äîç³ 45 Ãð.
Ñèìïòîìàòè÷íå ë³êóâàííÿ çä³éñíþâàëîñü ó õâîðèõ ç âèðà-
æåíîþ ñåðöåâî-ñóäèííîþ ³ äèõàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ. Ç
ìåòîþ äåòîêñèêàö³¿ îðãàí³çìó ïðè âñ³õ âàð³àíòàõ ë³êóâàííÿ
âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîä ãåìîäèëþö³¿ ³ç çàñòîñóâàííÿì áåç-
ñîëüîâèõ ³ êðèñòàëî¿äíèõ ðîç÷èí³â, çàñîá³â ðåîëîã³÷íî¿ ä³¿
(5% ðîç÷èí ãëþêîçè, ðîç÷èí Ð³íãåðà, ô³ç³îëîã³÷íèé ðîç-
÷èí, ðåîïîë³ãëþê³í). Ïðèãîòîâëåíèé ex temporae 0,03%
ðîç÷èí ã³ïîõëîðèòó íàòð³þ ââîäèâñÿ âíóòð³øíüîâåííî ïî
200-250 ìë ïîâ³ëüíî êðàïåëüíî (18-20 êð çà 1 õâ) îäðàçó
àáî ï³ñëÿ äîäàòêîâîãî ââåäåííÿ 100-200 ìë ô³ç³îëîã³÷íî-
ãî ðîç÷èíó, 2-3 ðàçè íà òèæäåíü. Âñüîãî çà êóðñ ë³êóâàííÿ
çä³éñíþâàëîñü 6-8 ³íôóç³é.

Äëÿ îäåðæàííÿ ÃÍ âèêîðèñòîâóâàëè åëåêòðîõ³ì³÷íó
óñòàíîâêó ÅÄÎ-4. Óìîâè åëåêòðîë³çó: ñèëà ñòðóìó – 3 À,
òðèâàë³ñòü – 30 õâ. Äàíèé ðîç÷èí — ïðîçîðà ð³äèíà, ðÍ
êîëèâàºòüñÿ â ìåæàõ 7,8-8,0. Õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ
àïàðàòó º òå, ùî ðåæèì éîãî ðîáîòè ï³ä³áðàíèé òàêèì
÷èíîì, ùî êîíöåíòðàö³ÿ ÃÍ íå ïåðåâèùóº 600 ìë/ë (0,06%).
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5.2. Ñòàí åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ó õâîðèõ íà
       ðàê ëåãåíü

Çà ñó÷àñíèìè óÿâëåííÿìè, äî äîñòîâ³ðíèõ ìàðêåð³â
ñèíäðîìó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ â³äíîñÿòüñÿ âì³ñò ó êðîâ³
ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè (ÌÑÌ), ð³âåíü ëåéêîöèòàðíîãî
³íäåêñó ³íòîêñèêàö³¿ (Ë²²) òà âì³ñò öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ
êîìïëåêñ³â (Ö²Ê).

Ó 49 õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü íà ÷àñ ãîñï³òàë³çàö³¿ ïðî-
âåäåíî âèçíà÷åííÿ çàçíà÷åíèõ ïîêàçíèê³â. Ñåðåäí³ çíà-
÷åííÿ äîñë³äæóâàíèõ âåëè÷èí ó ãðóïàõ õâîðèõ ³ çäîðîâèõ
äîíîð³â ïîäàí³ â òàáëèö³ 19.

Òàáëèöÿ 19. Ïîêàçíèêè ð³âíÿ ÌÑÌ, Ë²² òà Ö²Ê ó õâîðèõ íà

ðàê ëåãåíü

P
0
 — äîñòîâiðíiñòü çìií ìiæ âiäïîâiäíèìè ïîêàçíèêàìè õâîðèõ ç

ãðóïîþ äîíîðiâ;
P

1
 — äîñòîâiðíiñòü çìií ìiæ âiäïîâiäíèìè ïîêàçíèêàìè â îñíîâíié

i êîíòðîëüíié ãðóïàõ õâîðèõ.

Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî ð³âåíü ÌÑÌ ñèðîâàòêè êðîâ³ õâî-
ðèõ íà ðàê ëåãåíü ñóòòºâî â³äð³çíÿâñÿ â³ä àíàëîã³÷íèõ ïî-
êàçíèê³â çäîðîâèõ äîíîð³â ó á³ê éîãî ï³äâèùåííÿ (Ð < 0,02).
Ð³âí³ Ë²² ñòàíîâèëè (1,270 ± 0,016) îä. òà (1,240 ± 0,014) îä.
â³äïîâ³äíî, â îñíîâí³é ³ êîíòðîëüí³é ãðóïàõ õâîðèõ, ÿê³
áóëè äîñòîâ³ðíî âèùèìè â³ä ïîêàçíèê³â Ë²² ó ãðóï³ äî-
íîð³â (Ð < 0,01 òà Ð < 0,02 â³äïîâ³äíî). Êîíöåíòðàö³ÿ Ö²Ê
ó êðîâ³ òàêîæ áóëà äîñòîâ³ðíî âèùîþ ó õâîðèõ íà ðàê
ëåãåíü, ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ çäîðîâèõ äîíîð³â (Ð < 0,01) ³

МСМ, Àм.од. ЛII, од. ЦIК, Àм.од.
Досл iджÀва-
ний�³онтин-
�ент (�рÀпи�
хворих) n M ± m n M ± m n M ± m

Донори 16 0,320 ± 0,030 16 0,79 ±  0,050 16 66, 5 ± 5,6
Основна 28 0,394 ± 0,018 28 1,27 ± 0,016 28 181,0 ± 26,1

P0 <�0,02 <�0,01 <�0,01
P1 >�0,05 >�0,05 >�0,05

Контрольна 21 0,393 ± 0,013 21 1,24 ± 0,014 21 180, 0 ± 25,7
P0 <�0,02 <�0,02 <�0,01
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ñòàíîâèëà (181,0 ± 26,1) óì.îä. â îñíîâí³é ãðóï³ òà (180,0 ±
25,7) óì.îä. — ó êîíòðîëüí³é ãðóï³.

Äîñë³äæåííÿ âì³ñòó ÌÑÌ, Ö²Ê òà ð³âíÿ Ë²², çàëåæíî
â³ä ñòàä³¿ ðàêó ëåãåíü, ïîêàçàëè, ùî ñòóï³íü åíäîãåííî¿ ³íòîê-
ñèêàö³¿ äîñòîâ³ðíî çðîñòàº ïàðàëåëüíî ç ïîøèðåííÿì ðà-
êîâîãî ïðîöåñó. Òàêà çàêîíîì³ðí³ñòü âñòàíîâëåíà çà ð³âíåì
ÌÑÌ ì³æ õâîðèìè íà ðàê ëåãåíü III ñò. áåç íàÿâíîñò³ ìåòàñ-
òàç (Ò3N0M0) òà õâîðèìè â IV ñò. õâîðîáè (Ò3-4N1-2M1).
Ñåðåäí³ çíà÷åííÿ Ë²² ó õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü III ³ IV ñòàä³¿
çíàõîäèëèñü ó ìåæàõ (1,12 ± 0,12) îä. ³ (1,44 ± 0,25) îä.;
Ö²Ê – â³äïîâ³äíî (164,0 ± 22,1) óì. îä. ³ (193,0 ± 28,6) óì.îä.,
(Ð > 0,05). Òîáòî, â ì³ðó ïîøèðåííÿ ìåòàñòàòè÷íîãî ïðîöå-
ñó àáñîëþòí³ ïîêàçíèêè âì³ñòó Ö²Ê òà Ë²² ìàëè òåíäåíö³þ
äî çá³ëüøåííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ íà
ïðåäìåò âèçíà÷åííÿ ñèíäðîìó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ó
õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü çà äàíèìè âì³ñòó â êðîâ³ ÌÑÌ, Ë²²,
Ö²Ê ñâ³ä÷àòü ïðî âèñîêèé ð³âåíü åíäîòîêñåì³¿ â îáîõ äîñ-
ë³äæóâàíèõ ãðóïàõ.

5.3. Ñòàí ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â òà
ñèñòåìè àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó ó õâî-
ðèõ íà ðàê ëåãåíü

Ñòàí ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË) òà àíòèîê-
ñèäàíòíî¿ ñèñòåìè çàõèñòó (ÀÎÑÇ) âèâ÷àëè ó 30 õâîðèõ íà
ðàê ëåãåíü, çàëåæíî â³ä ñòàä³¿ õâîðîáè òà ïðè ð³çíèõ âàð³-
àíòàõ ñïåö³àëüíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ (ïðîìåíåâà, õ³ì³î-
òåðàï³ÿ).

Àêòèâí³ñòü ÏÎË îö³íþâàëè çà êîíöåíòðàö³ºþ ìàëî-
íîâîãî äèàëüäåã³äó (ÌÄÀ) ó êðîâ³. Ç ìåòîþ îö³íêè ÀÎÑÇ
îðãàí³çìó ïðîâåäåíî àíàë³ç â³äíîñíîãî ïîêàçíèêà ÀÎÑÇ –
ïåðîêñèäîóòâîðåííÿ (ÏÓ) òà àíòèîêèñëþâàëüíèõ ôåðìåíò³â:
ñóïåðîêñèääèñìóòàçè (ÑÎÄ) ³ öåðóëîïëàçì³íó (ÖÏ), ÿê³
äîçâîëÿþòü äèôåðåíö³éîâàíî õàðàêòåðèçóâàòè ñòàí âíóò-
ð³øíüîêë³òèííèõ òà ïîçàêë³òèííèõ ôàêòîð³â çàõèñòó. Âèõ³äí³

ïîêàçíèêè ÏÎË íàâåäåí³ â òàáëèö³ 20.
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Òàáëèöÿ 20. Ïîêàçíèêè ÏÎË òà ÀÎÑÇ ó õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü

P
0
 — äîñòîâiðíiñòü çìií ïîêàçíèêiâ ãðóïè õâîðèõ ç äîíîðàìè

ßê âèäíî ç ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü, ð³âåíü ÌÄÀ â êðîâ³
õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü ñòàíîâèâ (2,71 ± 0,11) ììîëü/ë ³ áóâ
äîñòîâ³ðíî âèùèé, í³æ ó äîíîð³â — (2,25 ± 0,04) ììîëü/ë.
Çìåíøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÑÎÄ ó õâîðèõ áóëî äîñòîâ³ðíèì
ïîð³âíÿíî ç äîíîðàìè (Ð < 0,01), òîä³ ÿê êîíöåíòðàö³ÿ ÖÏ
ìàëà ëèøå òåíäåíö³þ äî çíèæåííÿ (Ð > 0,05). Íåäîñòîâ³ð-
íèì áóëî ³ ïîñèëåííÿ ÏÓ ó õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü (Ð > 0,05).
Çàãàëîì íàâåäåí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî ñóòòºâ³ ïîðóøåííÿ
ïðîöåñ³â ÏÎË ó õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ â êðîâ³ ïîêàçíèêà ïåðîêñèäàö³¿
ë³ï³ä³â òà çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â, ÿê³ ³íã³áóþòü â³ëüí³
ðàäèêàëè.

Ó òàáëèö³ 21 íàâåäåí³ çì³íè ïîêàçíèê³â ÏÎË òà ÀÎÑÇ
ó õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü, çàëåæíî â³ä ñòàä³¿ õâîðîáè.

Òàáëèöÿ 21. Ïîêàçíèêè ÏÎË ³ ÀÎÑÇ ó õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü,

çàëåæíî â³ä ñòàä³¿ õâîðîáè

P
0
 — äîñòîâiðíiñòü ðiçíèöi ïîêàçíèêiâ ìiæ õâîðèìè íà ðàê ëåãåíü

III i IV ñòàäi¿.

МДА,
ммоль/л

ПУ,
ммоль/л

СОД,
%

ЦП ,
ммоль/л

ДослiджÀва-
ний�³онтин-

�ент n M ± m n M ± m n M±m n M±m

Донори 16
2, 25 ±

0,04
16

32, 60 ±
0,60

16
11,08 ±

0,17
16

14,3 2 ±
0,22

Хворi�на�ра³
�ле�ень

30
2, 71 ±

0,11
30

33,5 7 ±
0,14

30
8, 77 ±

0,15
25

14,2 6 ±
0,20

P 0 <�0,02 >�0,05 <�0,01 >�0,05

МДА,
ммоль/л

ПУ,
ммоль/л

СОД,
%

ЦП ,
ммоль/лСтадiя

хвороби
n M ± m n M ± m n M ± m n M ± m

T3 N0- 2 M 0 20
2, 82 ±

0,11
20

34, 00 ±
0,15

20
8, 37 ±

0,17
25

14,13 ±
0,23

T3 N0- 2 M 1 10
2, 49 ±

0,11
10

32, 70 ±
0,10

10
9,56 ±

0,12
25

14,51 ±
0,14

P 0 <�0,02 <�0,01 <�0,05 >�0,05
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Íàéñóòòºâ³ø³ ïîðóøåííÿ âèÿâëåí³ ó õâîðèõ íà ðàê ëå-
ãåíü III ñòàä³¿. Òàê, ð³âåíü ÌÄÀ ñêëàâ (2,49 ± 0,11) ììîëü/ë ³
áóâ íèæ÷èì, ïîð³âíÿíî ç IV ñòàä³ºþ çàõâîðþâàííÿ (Ð < 0,02).
Âèùèì áóâ ïîêàçíèê ÏÓ (Ð < 0,01), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî á³ëüø
âèðàæåí³ ïîðóøåííÿ â ìåìáðàíàõ êë³òèí. Äîñòîâ³ðíî íèæ-
÷èì ó õâîðèõ III ñòàä³¿ áóâ ð³âåíü ÑÎÄ, ÿêèé âêàçóº íà ïðè-
ãí³÷åííÿ âíóòð³øíüîêë³òèííî¿ ëàíêè ÀÎÑÇ.

Çíà÷íèé âïëèâ íà ñòàí ÏÎË òà ÀÎÑÇ ìàëè ñïåö³àëüí³
ìåòîäè ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü. Äîñë³äæåííÿ ïðî-
âåäåí³ ó 32 õâîðèõ ó ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ ³ ï³ñëÿ éîãî çàâåð-
øåííÿ (òàáë.22).

Òàáëèöÿ 22. Âïëèâ ñïåö³àëüíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ íà ïîêàçíèêè ÏÎË

³ ÀÎÑÇ ó õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü

P
1
 — äîñòîâiðíiñòü çìií ïîêàçíèêiâ äî ëiêóâàííÿ i ïiä ÷àñ ëiêóâàííÿ

õâîðèõ;
P

2
 — äîñòîâiðíiñòü çìií ïîêàçíèêiâ äî i ïiñëÿ çàâåðøåííÿ

ëiêóâàííÿ.

МДА,
ммоль/л

ПУ,
ммоль/л

СОД,
%

ЦП ,
ммоль/л

Вид
лi³Àвання

n M  ± m n M ± m n M ± m n M ± m
Променеве

Пiд�час�
лi³Àвання

2, 99 ±
0,20

34, 63 ±
0,17

8, 31  ±
0,14

13,95 ±
0,25

P 1 >�0,05 <�0,01 <�0,05 >�0,05
Пiсля�

завершення
3, 09 ±

0,10
34, 81 ±

0,04
8, 29 ±

0,14
13,96 ±

0,12
P 2

10

<�0,05

10

<�0,01

10

<�0,05

10

>�0,05
Хiмiопроменеве

Пiд�час�
лi³Àвання

3, 11 ±
0,24

34, 92 ±
0,64

8, 11  ±
0,16

3, 86 ±
0,24

P 1 >�0,05 <�0,05 <�0,02 >�0,05
Пiсля�

завершення
3, 68 ±

0,03
34, 96 ±

0,11
8, 00  ±

0,25
13,8 0 ±

0,35
P 2

12

<�0,01

12

<�0,01

12

<�0,05

12

>�0,05
Симптоматичне

Пiд�час�
лi³Àвання

2, 78  ±
0,21

34,1 2 ±
0,36

8, 56 ±
0,20

14, 05  ±
0,18

P 1 >�0,05 >�0,05 >�0,05 >�0,05
Пiсля�

завершення
2, 96 ±

0,01
34, 20 ±

0,12
8, 40 ±

0,12
14, 02 ±

0,11
P 2

10

<�0,02

10

<�0,01

10

<�0,05

10

Вихiднi�данi
2, 72  ±

0,04
33,25 ±

0,10
9,05  ±

0,15
14,2 6 ±

0,20
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ßê âèäíî ç ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü, ó âñ³õ õâîðèõ ñïî-
ñòåð³ãàëàñü àêòèâàö³ÿ ïðîöåñ³â ïåðîêñèäàö³¿, ïîð³âíÿíî ç
äàíèìè äî ë³êóâàííÿ. Ìàëîïîì³òíèìè âèÿâèëèñü çðóøåííÿ
ëèøå ó õâîðèõ, ÿê³ îòðèìóâàëè ñèìïòîìàòè÷íå ë³êóâàííÿ. Ó
íèõ, íà ôîí³ êîðåêö³¿ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü, âîäíî-åëåêò-
ðîë³òíî¿ òà êèñëîòíî-ëóæíî¿ ð³âíîâàãè, â³äì³÷åíå íåçíà÷íå
ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÌÄÀ ç (2,78 ± 0,21) ììîëü/ë äî
(2,96 ± 0,01) ììîëü/ë, ïðîòè (2,72 ± 0,04) ììîëü/ë äî ïî-
÷àòêó ë³êóâàííÿ (Ð < 0,02). Ïîêàçíèêè ÏÓ òà ÑÎÄ âèÿâèëèñü
äîñòîâ³ðíî íèæ÷èìè, ïîð³âíÿíî ç âèõ³äíèìè (â³äïîâ³äíî
Ð < 0,01 ³ P < 0,05). Ïîêàçíèê ÖÏ çàëèøàâñÿ áåç çì³í.
Íàé³ñòîòí³ø³ çì³íè â ñèñòåì³ ÏÎË-ÀÎÑÇ çàðåºñòðîâàí³ ó
õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü, ÿê³ îòðèìóâàëè õ³ì³îïðîìåíåâå ë³êó-
âàííÿ. Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ êóðñó õ³ì³îïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ ð³âåíü
ÌÄÀ çð³ñ ìàéæå ó 1,5 ðàçà, ïîð³âíÿíî ç âèõ³äíèìè äàíèìè ³
ñòàíîâèâ (3,68 ± 0,03) ììîëü/ë, (Ð < 0,01). Ïîã³ðøèëèñü
ïîêàçíèêè ³ ÀÎÑÇ. Çîêðåìà, çíèæåííÿ ð³âíÿ ÑÎÄ ç (8,11 ±
0,16)% äî (8,00 ± 0 ,25)% ïðîòè (9,05 ± 0,15)% ìîæíà ïî-
ÿñíèòè ïðèãí³÷åííÿì ñèñòåìè ïðîäóêö³¿ ÑÎÄ òà ã³ïåðïðî-
äóêö³ºþ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â âíàñë³äîê ä³¿ îïðîì³íåííÿ òà õ³ì³î-
ïðåïàðàò³â. Íåâ³äïîâ³äí³ñòü ì³æ âèñîêèì âì³ñòîì ÌÄÀ â
îáñòåæåíèõ õâîðèõ ³ íèçüêèìè ïîêàçíèêàìè ÑÎÄ ñâ³ä÷èòü
ïðî â³äíîñíèé äåô³öèò ó íèõ àíòèîêñèäàíò³â. Òåíäåíö³ÿ äî
çìåíøåííÿ àáñîëþòíîãî ïîêàçíèêà ÖÏ ó âñ³õ òðüîõ ãðóïàõ
õâîðèõ º îçíàêîþ çíèæåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ïå÷³í-
êè ó ñèíòåç³ ÖÏ (Ê.Ø.Øàðèïîâ, 1991; Â.Ò.Âilynski et al., 1995).

Òàêèì ÷èíîì, ó õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü ìàº ì³ñöå ï³äâè-
ùåííÿ ð³âíÿ ÌÄÀ â êðîâ³, ÿê ê³íöåâîãî ïðîäóêòó ÏÎË, òà
ïðèãí³÷åííÿ ÀÎÑÇ ïåðåâàæíî çà ðàõóíîê âíóòð³øíüîêë³-
òèííîãî êîìïîíåíòó.

Íàéçíà÷í³ø³ ïîðóøåííÿ â ñèñòåì³ ÏÎË-ÀÎÑÇ íàñòó-
ïàþòü ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ³ ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ ñïåö³àëüíèõ
ìåòîä³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ (ïðîìåíåâîãî, õ³ì³îïðîìåíåâî-
ãî). Ïðîëîíãîâàíà àêòèâí³ñòü ïåðîêñèäàö³¿ ìåìáðàííèõ
ë³ï³ä³â ìîæå ïðèçâîäèòè äî òàêèõ íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â, ÿê
ïîðóøåííÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíî¿ îðãàí³çàö³¿ ìåìá-
ðàí, ïðèãí³÷åííÿ â á³îìåìáðàíàõ ïðîäóêò³â îáì³íó ³ ñòâî-
ðåííÿ ïåðåäóìîâ äëÿ õðîí³çàö³¿ ïðîöåñó.
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5.4. Ïîð³âíÿëüíà îö³íêà êë³í³÷íèõ òà çàãàëüíî-
ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â ó õâîðèõ íà ðàê
ëåãåíü

Â³äîìî, ùî êð³ì áåçñóìí³âíîãî ïîçèòèâíîãî êë³í³÷íîãî
åôåêòó, ñïåö³àëüí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ
(ïðîìåíåâà, õ³ì³îòåðàï³ÿ, õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ) âèêëèêà-
þòü ðÿä íåãàòèâíèõ ì³ñöåâèõ ³ çàãàëüíèõ ðåàêö³é òà óñêëàä-
íåíü. Ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé âïëèâó ã³ïîõëîðèòó
íàòð³þ íà äèíàì³êó êë³í³÷íèõ òà ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â,
ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ õâîðèõ íà ðàê ëå-
ãåíü, çàëåæíî â³ä âèäó òåðàï³¿. Äèñòàíö³éíó ãàìàòåðàï³þ
îòðèìàëè 44 õâîðèõ (25 – îñíîâíà ³ 19 – êîíòðîëüíà ãðóïà
õâîðèõ). Ïîã³ðøàííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ
îïðîì³íåííÿ ñïîñòåð³ãàëè ïðàêòè÷íî ó âñ³õ ïàö³ºíò³â, îäíàê
á³ëüø âèðàæåíèì âîíî áóëî â êîíòðîëüí³é ãðóï³ õâîðèõ
(ã³ïîõëîðèò íàòð³þ íå ââîäèâñÿ) ³ ïðîÿâëÿëîñü çá³ëüøåí-
íÿì ïðîÿâ³â ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó òà ðåçèñòåíòí³ñòþ
äî éîãî ë³êóâàííÿ.

Íàé÷àñò³øå õâîð³ ñêàðæèëèñü íà çàãàëüíó ñëàá³ñòü
(63 %), ãîëîâíèé á³ëü, âòðàòó àïåòèòó, íóäîòó (28 %), ïîðó-
øåííÿ ñíó, òàõ³êàðä³þ (17 %), ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà
(11 %). Ó 36 % âèïàäê³â ñïîñòåð³ãàëè çì³íè íà ÅÊÃ, íåñòà-
á³ëüí³ñòü àðòåð³àëüíîãî òèñêó. Ó 12 õâîðèõ (27 %) â àíàë³ç³
êðîâ³ â³äçíà÷åíî çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â äî (3,5 õ
109/ë). Â îñíîâí³é ãðóï³ õâîðèõ àáñîëþòíå çíà÷åííÿ ë³ìôî-
öèò³â ñòàíîâèëî (1,42 ± 0,03) õ 109/ë ïðîòè (1,26 ± 0,05) õ
109/ë ó êîíòðîë³ (Ð < 0,001). Çà ³íòåãðàëüíîþ îö³íêîþ ³íäåêñó
Êàðíîâñüêîãî ó 21 õâîðîãî íà ðàê ëåãåíü (48 %) çàãàëüíèé
ñòàí ïîã³ðøèâñÿ äî 50-40 îä. (II-III ñò.).

Íàé÷àñò³øèìè ïîá³÷íèìè íåãàòèâíèìè ïðîÿâàìè õ³ì³î-
òåðàï³¿ ó 28 õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü (16 – îñíîâíà; 12 – êîíò-
ðîëüíà ãðóïè) áóëè ïàòîëîã³÷í³ çì³íè â ãåìîãðàì³, ãàñòðî-
³íòåñò³íàëüí³ ïîðóøåííÿ òà îçíàêè òîêñè÷íîãî óðàæåííÿ íè-
ðîê. Äèñïåïòè÷í³ ðîçëàäè ³ ì³ºëîäåïðåñ³þ ä³àãíîñòîâàíî ó
âñ³õ 28 õâîðèõ. Ç íèõ ó 22 (79 %) ñóá’ºêòèâíèé åôåêò çà
øêàëîþ ÂÎÎÇ â³äïîâ³äàâ 2-3 ñòóïåíþ, òîä³ ÿê â îñíîâí³é ãðó-
ï³ äèñïåïòè÷í³ ðîçëàäè çàô³êñîâàí³ ëèøå ó 5 õâîðèõ (31,3 %).
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Ó 7 õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â çìåí-
øèëàñü äî (2,82 ± 0,18) õ 109/ë, àáñîëþòí³ çíà÷åííÿ
ë³ìôîöèò³â ñòàíîâèëè (1,30 ± 0,05) õ 109/ë â îñíîâí³é ãðóï³
³ (1,17 ± 0,04) õ 109/ë – â êîíòðîëüí³é (Ð < 0,05). Ó á³îõ³ì³÷-
íîìó àíàë³ç³ êðîâ³ êîíöåíòðàö³ÿ êðåàòèí³íó çðîñëà â
êîíòðîëüí³é ãðóï³ õâîðèõ íà 1,2 % ³ ñòàíîâèëà (0,080 ±
0,012) ììîëü/ë, (Ð < 0,02).

Ï³ä ÷àñ ñèìïòîìàòè÷íîãî ë³êóâàííÿ 29 õâîðèõ íà ðàê
ëåãåíü âíàñë³äîê ä³¿ ÃÍ çìåíøèëèñü ïðîÿâè ôóíêö³îíàëü-
íîãî ñèíäðîìó (çàäèøêà, òàõ³êàðä³ÿ), äèñïåïòè÷í³ ðîçëàäè
(ã³ðêèé ïðèñìàê ó ðîò³, íóäîòà, ïðîíîñ). Ñò³éê³øèìè äî
ñèìïòîìàòè÷íîãî ë³êóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ÃÍ âèÿâèëèñü
áîëüîâèé òà ³íòîêñèêàö³éíèé ñèíäðîìè, îäíàê ³ â ö³é ãðóï³
õâîðèõ äîñÿãíóòà ïîçèòèâíà äèíàì³êà, â³äçíà÷åíà ñòàá³ë³-
çàö³ÿ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ³ ïîêðàùàííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó õâî-
ðèõ. Ïîð³âíÿëüíà ³íòåãðàëüíà îö³íêà çà ³íäåêñîì Êàðíîâñü-
êîãî ³ ñóá’ºêòèâíèì ôàêòîðîì çà øêàëîþ ÂÎÎÇ â îñíîâí³é
òà êîíòðîëüí³é ãðóïàõ ïîêàçàëà êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü ìå-
òîäó äåòîêñèêàö³¿ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ ç âèêîðèñòàííÿì
ã³ïîõëîðèòó íàòð³þ.

Òàêèì ÷èíîì, çàñòîñóâàííÿ â ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ðàê
ëåãåíü ÍÅÎÊ, ÿê äîäàòêîâîãî ìåòîäó, ïîçèòèâíî âïëèâàº íà
êë³í³÷íèé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ òà äèíàì³êó äåÿêèõ ëàáîðà-
òîðíèõ ïîêàçíèê³â, ñïðèÿº ñòàá³ë³çàö³¿ çàãàëüíîãî ñòàíó õâî-
ðèõ (çà ³íäåêñîì Êàðíîâñüêîãî) â ìåæàõ II ñòóïåíÿ, ï³äâèùóº
íåñïåöèô³÷íó ðåçèñòåíòí³ñòü îðãàí³çìó, ùî, â ö³ëîìó, äîç-
âîëÿº ïðîâåñòè ïîâíîö³ííèé êóðñ ñïåö³àëüíîãî ë³êóâàííÿ.

5.5. Âïëèâ ã³ïîõëîðèòó íàòð³þ íà ïîêàçíèêè
åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ó õâîðèõ íà ðàê
ëåãåíü ïðè ð³çíèõ ìåòîäàõ ñïåö³àëüíîãî
ë³êóâàííÿ

Ïðîöåñ ïðîâåäåííÿ ñïåö³àëüíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà
ðàê ëåãåíü ñóïðîâîäæóâàâñÿ ñèíäðîìîì åíäîãåííî¿ ³íòîê-
ñèêàö³¿, ÿêèé ìàº òåíäåíö³þ äî ïîñèëåííÿ ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ
êóðñó õ³ì³îïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿. Îö³íêó âïëèâó ÃÍ çä³éñíþâà-
ëè ó òðüîõ ãðóïàõ õâîðèõ íà îñíîâ³ ïîêàçíèê³â åíäîãåííî¿
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³íòîêñèêàö³¿, îïèñàíèõ âèùå, ç óðàõóâàííÿì ìåòîäó ñïåö-
ë³êóâàííÿ. Ïîð³âíÿëüíà îö³íêà ìàðêåð³â åíäîãåííî¿ ³íòîê-
ñèêàö³¿ ïîäàíà â òàáëèö³ 23.

Òàáëèöÿ 23.Âïëèâ ÃÍ íà ïîêàçíèêè åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ó õâîðèõ
íà ðàê ëåãåíü ïðè ð³çíèõ ìåòîäàõ ë³êóâàííÿ (M±m)

P — äîñòîâiðíiñòü çìií ïîêàçíèêiâ îñíîâíî¿ i êîíòðîëüíî¿ ãðóï

 õâîðèõ.

Íàéá³ëüøèé ñòóï³íü âèðàæåííÿ åíäîãåííî¿ ³íòîê-
ñèêàö³¿ âèÿâëåíî ó õâîðèõ ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ õ³ì³îïðîìå-
íåâîãî ë³êóâàííÿ. Ð³âåíü ÌÑÌ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ õâîðèõ
çð³ñ â³ä (0,393 ± 0,014) óì.îä. äî (0,620 ± 0,035) óì.îä.,
(Ð < 0,02); Ë²² – â³ä (1,26 ± 0,16) îä. äî (2,28 ± 0,15) îä.,
(Ð < 0,02); ê³ëüê³ñòü Ö²Ê – â³ä (180,0 ± 25,2) óì.îä. äî
(258,0 ± 18,4) óì.îä.,(Ð < 0,05).

Âèñîêèé ð³âåíü åíäîòîêñåì³¿ óòðèìóâàâñÿ ó õâîðèõ,
ÿêèì ïðîâîäèëîñü ñèìïòîìàòè÷íå ë³êóâàííÿ (³íäåêñ Êàð-
íîâñüêîãî – 50- 40%). Òðàäèö³éíî ïðèéíÿòèé â êë³í³ö³ ä³à-
ïàçîí ë³êóâàííÿ ñèíäðîìó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ (òðàíñ-
ôóç³éíà òåðàï³ÿ, ãåìîäèëþö³ÿ,ôîðñîâàíèé ä³óðåç) âèÿâèâñÿ
ó áàãàòüîõ âèïàäêàõ íåäîñòàòí³ì.

Після�завершення�лі³Àвання
ДосліджÀ-
вані��рÀпи n

Проме-
нево�о

n
Хіміопро-
менево�о

n
Симпто-
матично�о

Основна 25
0,361 ±

0,018
16

0,413  ±
0,024

15
0,390  ±

0,011МСМ,�
Àм.од.

Контрольна 19
0,43 6 ±

0,016
12

0,620  ±
0,035

14
0,476  ±

0,022
Р <�0,05 <�0,05 <�0,02

Основна 25
1, 08  ±

0,11
16

1, 24  ±
0,13

15
1,13  ±

0,12
ЛІІ,�од.

Контрольна 19
1, 54  ±

0,12
12

2, 28 ±
0,15

14
1, 82  ±

0,11
Р <�0,05 <�0,02 <�0,05

Основна 25
132, 0 ±

18,1
16

160,0  ±
22,1

15
143, 0 ±

15,4ЦІК,�
Àм.од.

Контрольна 19
192, 0 ±

21,3
12

258, 0 ±
18,4

14
204, 0 ±

19,3
Р <�0,05 <�0,05 <�0,05
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Ï³ä ÷àñ ïîð³âíÿëüíî¿ îö³íêè ìàðêåð³â åíäîãåííî¿
³íòîêñèêàö³¿ ó õâîðèõ, ÿêèì ââîäèâñÿ ðîç÷èí ÃÍ, ç àíàëîã³÷íè-
ìè äàíèìè ó õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè âèÿâëåíî äîñòîâ³ð-
íå çíèæåííÿ âñ³õ äîñë³äæóâàíèõ ïîêàçíèê³â â îñíîâí³é ãðóï³,
íåçàëåæíî â³ä âèäó òåðàï³¿. Òàê, â îñíîâí³é ãðóï³ õâîðèõ, ÿê³
îòðèìóâàëè ñèìïòîìàòè÷íå ë³êóâàííÿ, ð³âåíü ÌÑÌ çíèçèâ-
ñÿ äî (0,390 ± 0,011) óì.îä. ïðîòè (0,478 ± 0,022) óì.îä. â
êîíòðîë³, (Ð < 0,02); ï³ñëÿ ïðîìåíåâîãî – äî (0,361 ±
0,018) óì.îä. ïðîòè (0,436 ± 0,16) óì.îä., (Ð < 0,05). Ï³ñëÿ
çàâåðøåííÿ õ³ì³îïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ â îñíîâí³é ãðóï³ â³äçíà-
÷åíà òåíäåíö³ÿ äî ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ÌÑÌ, ïîð³âíÿíî ç
âèõ³äíèìè äàíèìè, îäíàê ð³âåíü ¿õ áóâ äîñòîâ³ðíî íèæ-
÷èì, í³æ ó êîíòðîë³, ³ ñòàíîâèâ (0,413 ± 0,024) óì.îä. ïðîòè
(0,620 ± 0,035) óì.îä., (Ð < 0,05).

²ñòîòíî íèæ÷èìè áóëè ïîêàçíèêè Ë²². Ó ãðóï³ õâîðèõ
íà ðàê ëåãåíü, ÿê³ îòðèìóâàëè ÃÍ, ï³ñëÿ õ³ì³îïðîìåíåâîãî
ë³êóâàííÿ Ë²² çìåíøèâñÿ âäâ³÷³ (Ð<0,05).

Âì³ñò Ö²Ê ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ï³ñëÿ
ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ çìåíøèâñÿ äî (132,0 ± 18,1) óì.îä. ïðîòè
(192,0 ± 21,3) óì.îä. â êîíòðîë³, (Ð < 0,05); ï³ñëÿ õ³ì³îïðî-
ìåíåâî¿ òåðàï³¿ – äî (160,0 ± 22,1) óì.îä. ïðîòè (258,0 ±
18,4) óì.îä., (Ð < 0,05); ï³ñëÿ ñèìïòîìàòè÷íîãî ë³êóâàííÿ –
äî (143,0 ± 15,4) óì.îä. ïðîòè (204,0 ± 19,3) óì.îä. ó êîíò-
ðîë³, (Ð < 0,05).

Óçàãàëüíþþ÷è ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü, ìîæíà ä³éòè
âèñíîâêó, ùî ÍÅÎÊ ðîç÷èíîì ã³ïîõëîðèòó íàòð³þ ïîçè-
òèâíî âïëèâàº íà ïîêàçíèêè åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ó
õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü, ñïðèÿº ñòàá³ë³çàö³¿ êë³í³÷íîãî ïå-
ðåá³ãó õâîðîáè òà çíèæåííþ ð³âíÿ åíäîòîêñåì³¿, ñòâîðþ-
þ÷è ïåðåäóìîâè äëÿ ï³äâèùåííÿ òîëåðàíòíîñò³ îðãàí³çìó
äî ïîá³÷íèõ åôåêò³â ïðîìåíåâîãî òà õ³ì³îïðîìåíåâîãî
ë³êóâàííÿ.
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5.6. Ñòàí ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â òà
ñèñòåìè àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó ïðè
åëåêòðîõ³ì³÷íîìó îêèñëåíí³ êðîâ³ ó õâî-
ðèõ íà ðàê ëåãåíü

ßê áóëî âæå ñêàçàíî, ã³ïîõëîðèò íàòð³þ â³äíîñèòüñÿ
äî âèñîêîðåàêòèâíèõ îêèñëþâà÷³â, òîìó äîñë³äæåííÿ â
îñíîâí³é ãðóï³ õâîðèõ ïðîâîäèëè äî çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó
ÍÅÎÊ, áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ ³íôóç³¿ ðîç÷èíó ÃÍ òà ï³ñëÿ
çàâåðøåííÿ ñïåö³àëüíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ðàêó ëåãåíü.
Ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ íàâåäåí³ â òàáëèö³ 24.

Òàáëèöÿ 24. Âïëèâ ÃÍ íà ïîêàçíèêè ÏÎË òà ÀÎÑÇ ó õâîðèõ íà ðàê

ëåãåíü ïðè ð³çíèõ ìåòîäàõ ñïåö³àëüíîãî ë³êóâàííÿ

P
0
 —  äîñòîâiðíiñòü çìií ïîêàçíèêiâ äî i ïiñëÿ iíôóçi¿ ãiïîõëîðèòó íàòðiþ;

P
1
 — äîñòîâiðíiñòü çìií ïîêàçíèêiâ äî iíôóçi¿ ãiïîõëîðèòó íàòðiþ i ïî

çàâåðøåíí³ îñíîâíîãî ëiêóâàííÿ.

МДА,
ммоль/л

ПУ,
ммоль/л

СОД,
%

ЦП,
ммоль/л

Варiант
лi³Àвання
та�перiоди
дослiдження

n M ± m n M ± m n M ± m n M ± m

Променева�терапія
До�застосÀ-
вання�ГН

25
2,86 ±

0, 04
25

34, 28 ±
0, 11

25
8,26 ±

0, 11
25

13, 98 ±
0, 18

Пiсля�інфÀзії 10
2,88 ±

0, 07
10

33, 25 ±
0, 12

10
8,30 ±

0, 13
10

14, 02 ±
0, 25

Після�завершен-
ня�лі³Àвання

25
2,69 ±

0, 03
25

33, 00 ±
0, 16

25
9, 88 ±

0, 48
25

14, 18 ±
0, 21

Р0 <�0,05 <�0,02 <�0,05 >�0,05
Р1 <�0,05 >�0,05 <�0,02 >�0,05

Хiмiопроменева�терапiя
До�застосÀ-
вання�ГН

16
3,18 ±

0, 02
16

34, 61 ±
0, 18

16
8,00 ±

0, 11
16

13, 86 ±
0, 16

Пiсля�інфÀзії 10
3,11 ±

0, 04
10

34, 15 ±
0, 11

10
8,20 ±

0, 17
10

14, 00 ±
0, 13

Після�завершен-
ня�лі³Àвання

16
2,99 ±

0, 03
16

33, 42 ±
0, 13

16
9, 45 ±

0, 13
16

14, 11 ±
0, 17

Р0 <�0,02 <�0,05 >�0,05 >�0,05
Р1 <�0,05 <�0,02 <�0,02 >�0,05

Симптоматичне�лi³Àвання

До�інфÀзії 15
2,74 ±

0, 06
15

33, 57 ±
0, 29

15
8,50 ±

0, 18
15

14, 02 ±
0, 17

Після�завершен-
ня�лі³Àвання

15
2,66 ±

0, 11
15

32, 18 ±
0, 16

15
9, 75 ±

0, 20
15

14, 16 ±
0, 15

Р0 - - - -
Р1 >�0,05 <�0,01 <�0,01 >�0,05
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Ìàëîíîâèé äèàëüäåã³ä (ÌÄÀ) ÿê ê³íöåâèé ïðîäóêò
â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåííÿ äî çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó
ÍÅÎÊ ó ãðóï³ õâîðèõ, ÿê³ îòðèìóâàëè ïðîìåíåâó òåðàï³þ,
ñòàíîâèâ (2,86 ± 0,04) ììîëü/ë, çðàçó ï³ñëÿ ³íôóç³é ÃÍ –
(2,88 ± 0,07) ììîëü/ë. Ó õâîðèõ, ÿê³ îòðèìóâàëè õ³ì³îïðî-
ìåíåâó òåðàï³þ, êîíöåíòðàö³ÿ ÌÄÀ äî ââåäåííÿ ðîç÷èíó
ÃÍ ñòàíîâèëà (3,18 ± 0,02) ììîëü/ë, à áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ
³íôóç³¿ ÃÍ – (3,11 ± 0,04) ììîëü/ë.

Ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ ÌÄÀ çíè-
çèâñÿ äî ð³âíÿ ïîêàçíèêà íà ìîìåíò ãîñï³òàë³çàö³¿ õâîðèõ
³ ñòàíîâèâ (2,69 ± 0,03) ììîëü/ë, (Ð < 0,05). Ó õâîðèõ, ÿê³
çàâåðøèëè êóðñ õ³ì³îïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ, â³í çàëèøàâñÿ
ï³äâèùåíèì ³ ñòàíîâèâ (2,99 ± 0,03) ììîëü/ë. Ï³ä ê³íåöü ñèì-
ïòîìàòè÷íîãî ë³êóâàííÿ âèÿâëåíà òåíäåíö³ÿ äî çìåíøåííÿ
âì³ñòó ÌÄÀ â êðîâ³. Òàêèé åôåêò ìîæíà ïîÿñíèòè ³ñíóâàí-
íÿì àëüòåðíàòèâíèõ ìåõàí³çì³â âïëèâó ã³ïîõëîðèòó íàòð³þ
íà îðãàí³çì. Çîêðåìà, ïðèïóñêàºòüñÿ éîãî ìîäèô³êóþ÷à
ä³ÿ íà àíòèîêñèäàíòíó àêòèâí³ñòü ë³ï³ä³â êðîâ³ (M.J. Smit,
R. Anderson, 1992). Ïîñëàáëåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî íàâàí-
òàæåííÿ íà ïå÷³íêó çà ðàõóíîê øâèäêîãî îêèñëåííÿ åíäî-
òîêñèí³â ó êðîâ³ õâîðîãî (çîêðåìà ÌÑÌ), çóìîâëþº ïîêðà-
ùàííÿ ¿¿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó. ßê íàñë³äîê, âèíèêàº äèñ-
áàëàíñ ó ñèñòåì³ ÏÎË-ÀÎÑÇ ³ ðîçá³æí³ñòü íà ð³âí³ îñíîâíèõ
ïîêàçíèê³â, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü ö³ ñèñòåìè.

Âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü ïîçèòèâíî¿ äèíàì³êè ïåðîêñèäî-
óòâîðåííÿ, ìîæíà ä³éòè âèñíîâêó ùîäî ïîêðàùàííÿ ï³ä âïëè-
âîì ÃÍ àêòèâíîñò³ ÀÎÑÇ. Òàê, ó âñ³õ ãðóïàõ õâîðèõ íà ðàê
ëåãåíü âèÿâëåíî çíèæåííÿ ïîêàçíèêà ÏÓ ç íàéá³ëüøîþ çíà-
÷èì³ñòþ â ãðóï³ õâîðèõ, ÿê³ îòðèìóâàëè ñèìïòîìàòè÷íå ë³êó-
âàííÿ, ³ ñòàíîâèâ (32,18 ± 0,16) ììîëü/ë ïðè âèõ³äíîìó çíà-
÷åíí³ (33,57 ± 0,29) ììîëü/ë, (Ð < 0,01). Íàéâèùèé ð³âåíü
ÏÓ çàëèøàâñÿ ó õâîðèõ ï³ñëÿ õ³ì³îïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ –
(33,42 ± 0,13) ììîëü/ë ïðè âèõ³äíîìó ïîêàçíèêó (34,61 ±
0,18) ììîëü/ë, (Ð < 0,02). ßê âèäíî ç òàáëèö³ 24, ó âñ³õ
ãðóïàõ õâîðèõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çðîñòàííÿ àêòèâíîñò³ ÑÎÄ.
Ï³ñëÿ ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ öåé ïîêàçíèê ï³äâèùèâñÿ ç
(8,26 ± 0,11) % äî (9,88 ± 0,48) %, (Ð < 0,02) ïðè íîðì³ –
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(11,08 ± 0,17) %. Ó õâîðèõ ï³ñëÿ õ³ì³îïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ
àêòèâí³ñòü ÑÎÄ çðîñëà â 1,2 ðàçà ³ ñêëàëà (9,45 ± 0,13) %.

Ê³ëüê³ñòü ÖÏ ìàëà òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ, î÷åâèä-
íî, ÿê ðåçóëüòàò çìåíøåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî íàâàíòàæåííÿ
íà ïå÷³íêó çà ðàõóíîê îêèñëåííÿ åíäîòîêñèí³â ã³ïîõëîðè-
òîì íàòð³þ. Çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ÖÏ ó êðîâ³ õâîðèõ íà ðàê
ëåãåíü âêàçóº íà àêòèâàö³þ ÀÎÑÇ, îñîáëèâî ¿¿ ïîçàêë³òèí-
íîãî êîìïîíåíòó. Ï³ä âïëèâîì ÃÍ çì³íèëîñü ñï³ââ³äíîøåííÿ
ó âçàºìîä³¿ îêñèäàíòíî-àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè çàõèñòó
çà ðàõóíîê çíèæåííÿ ð³âíÿ ÌÄÀ ³ ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³
ÑÎÄ, îäíàê íåñòà÷à àíòèîêñèäàíò³â çáåð³ãàëàñü ³ óòðèìó-
âàâñÿ äèñáàëàíñ ó ôîðìóâàíí³ âíóòð³øíüî- òà ïîçàêë³òèí-
íî¿ ëàíîê ÀÎÑÇ.

Òàêèì ÷èíîì, çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó ÍÅÎÊ ç âèêîðèñ-
òàííÿì ã³ïîõëîðèòó íàòð³þ â ë³êóâàíí³ ñèíäðîìó åíäîãåííî¿
³íòîêñèêàö³¿ ó õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü íå ïðèçâîäèëî äî àêòè-
âàö³¿ âæå ³í³ö³éîâàíèõ ïóõëèíîþ ïðîöåñ³â ÏÎË. Çà ðàõóíîê
óñóíåííÿ ôàêòîðà ä³¿ òîêñè÷íèõ ìåòàáîë³ò³â íà êë³òèíí³ ìåìá-
ðàíè òà çìåíøåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî íàâàíòàæåííÿ íà ïå-
÷³íêó âäàëîñü ïîêðàùèòè ïîêàçíèêè ÏÎË-ÀÎÑÇ ó õâîðèõ íà
ðàê ëåãåíü.

5.7. Âïëèâ ã³ïîõëîðèòó íàòð³þ íà íåñïåöèô³÷íó
ïðîòèïóõëèííó ðåçèñòåíòí³ñòü îðãàí³çìó
õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü

Äîáðå â³äîìî, ùî ïóõëèííèé îðãàí³çì, ÿê ïðàâèëî,
ïåðåáóâàº â ñòàí³ ³ìóíîäåïðåñ³¿. Òàêèé ñòàí ïîñò³éíî çíè-
æåíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ áåçñóìí³âíî ñòâîðþº ñïðèÿòëèâ³
óìîâè, ïî-ïåðøå, äëÿ ðîñòó ïóõëèíè ³ ¿¿ ïîøèðåííÿ â
îðãàí³çì³, ïî-äðóãå, äëÿ àêòèâàö³¿ ì³êðîôëîðè ³ ðîçâèòêó
³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü, à òàêîæ ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ. Ïîã³ðøó-
þòü ñèòóàö³þ ³ ñïåöèô³÷í³ ìåòîäè òåðàï³¿, ÿê³ çàñòîñîâó-
þòüñÿ â ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà çëîÿê³ñí³ ïóõëèíè. Õ³ðóðã³÷í³
âòðó÷àííÿ, îñîáëèâî òðàâìàòè÷í³ êîìá³íîâàí³ îïåðàö³¿,
ñïðè÷èíþþòü ïîðóøåííÿ êë³òèííî-îïîñåðåäêîâàíîãî ³ìó-
í³òåòó, âêëþ÷àþ÷è çìåíøåííÿ çàãàëüíîãî âì³ñòó â êðîâ³
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ë³ìôîöèò³â, Â- ³ Ò-êë³òèí, çì³øàíî¿ ëåéêîöèòàðíî¿ ðåàê-
òèâíîñò³ (Ì.Ñ. Ëîìàêèí, 1990), ðåàêö³¿ ã³ïåð÷óòëèâîñò³ ñïî-
â³ëüíåíîãî òèïó íà øê³ðí³ àíòèãåíè ³ àêòèâàö³þ Ò-êë³òèí-
ñóïðåñîð³â (I. Hansbrouth et al., 1984).

Ôîðìåíèìè åëåìåíòàìè êðîâ³, ÿê³ çíà÷íîþ ì³ðîþ
â³äïîâ³äàþòü çà ïðîòèïóõëèííó ðåçèñòåíòí³ñòü îðãàí³çìó,
³ íà ÿê³ ìè áóäåìî ïîñèëàòèñü ó ñâî¿õ äîñë³äæåííÿõ, º
âåëèê³ ãðàíóëîâì³ñí³ ë³ìôîöèòè (Ê.Ï. Çàê è ñîàâò., 1992;
T. Timonen et al., 1981). ̄ õ  â³äêðèòòÿ  ñòàëî åòàïîì ó äîñë³ä-
æåíí³ íåñïåöèô³÷íîãî ïðîòèïóõëèííîãî çàõèñòó ó õâîðèõ
(Â.Ã. Ïèí÷óê, Ê.Ï. Áàëèöêèé, 1988; W. Den Otter, 1986).
Íàéïîâí³øå ôóíêö³îíàëüí³ ïîðóøåííÿ âåëèêèõ ãðàíóëîâ-
ì³ñíèõ ë³ìôîöèò³â (ÂÃË) ìîæóòü áóòè îõàðàêòåðèçîâàí³ ï³ä
÷àñ äîñë³äæåíü ¿õ öèòîòîêñè÷íîñò³ (Ê.Ï. Çàê è ñîàâò., 1992;
P. Noy et al., 1985).

Ïðèãí³÷åííÿ öèòîòîêñè÷íîñò³ ÂÃË ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñïî-
ñòåð³ãàëè ó õâîðèõ íà ðàê ÿº÷íèê³â (B.W. Lukomska et al.,
1983), øëóíêà (ß.Â. Øïàðûê è ñîàâò., 1990), òîâñòî¿ êèø-
êè, ìîëî÷íî¿ çàëîçè (Ë.À. Êöîÿí è ñîàâò., 1990; È.Ì. Ìè-
ëîñëàâñêèé è ñîàâò., 1987; À.Â. ßðåìåíêî, 1989; A. Uchida,
1982). Óæå ÷åðåç äâ³ ãîäèíè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñïîñòåð³ãàºòü-
ñÿ ïðèãí³÷åííÿ öèòîòîêñè÷íîñò³ ÂÃË, ÿêå äîñÿãàº ñâîãî
ìàêñèìóìó íà ÷åòâåðòó äîáó. Íà äâàíàäöÿòó äîáó öèòî-
òîêñè÷í³ñòü ÂÃË íå â³äíîâëþºòüñÿ äî êîíòðîëüíîãî ð³âíÿ.

Ë³ìôîïåí³ÿ ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ñòðåñ³ çóìîâëåíà ï³äâè-
ùåííÿì ð³âíÿ êîðòèêîñòåðî¿ä³â, òîáòî îïîñåðåäêîâàíà ÷å-
ðåç ã³ïîô³çàðíî-àäðåíàëîâó ñèñòåìó (I.F. Miller, 1975). Óæå
â íàéáëèæ÷³ ãîäèíè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ â³äáóâàºòüñÿ ìîá³ë³çàö³ÿ
âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ë³ìôî¿äíèõ êë³òèí. Âíàñë³äîê ïîñèëåíî¿
ì³ãðàö³¿ ¿õ ç êðîâîòîêó ³ ë³ìôî¿äíèõ îðãàí³â ðîçâèâàºòüñÿ
ë³ìôîïåí³ÿ, êë³òèííå ñïóñòîøåííÿ ñåëåç³íêè, âèëî÷êîâî¿
çàëîçè.

Òàêèì ÷èíîì, îïåðàö³éíå âòðó÷àííÿ ïðèçâîäèòü äî
ñóòòºâîãî ïðèãí³÷åííÿ íåñïåöèô³÷íî¿ òà ³ìóííî¿ ðåçèñòåíò-
íîñò³ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ.

Â îêðåìèõ ïóáë³êàö³ÿõ, íà æàëü ïîîäèíîêèõ, â³äçíà-
÷åíà ³ìóíîñòèìóëþþ÷à ä³ÿ ìåòîäó íåïðÿìîãî åëåêòðîõ³ì³÷-
íîãî îêèñëåííÿ êðîâ³ ó õâîðèõ íà õðîí³÷í³ íåñïåöèô³÷í³
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çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü (Â.À. Ðåáðîâ, 1994), ³íôåêö³éíèé
åíäîêàðäèò (Ã.À.Áîÿðèí è ñîàâò., 1996).

Íàìè ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ÂÃË ó 101 õâîðîãî íà
ðàê ëåãåíü (56 õâîðèõ îñíîâíî¿ ³ 45 – êîíòðîëüíî¿ ãðóï).
Âì³ñò ÂÃË ó êðîâ³ âèçíà÷àëè â ìîìåíò ãîñï³òàë³çàö³¿ õâî-
ðèõ ³ ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ êóðñó ë³êóâàííÿ. Îòðèìàí³ ðåçóëü-
òàòè äîñë³äæåííÿ íàâåäåí³ â òàáëèö³ 25.

Òàáëèöÿ 25. Âïëèâ ÃÍ íà âì³ñò ÂÃË â êðîâ³ õâîðèõ íà ðàê

ëåãåíü (M±m)

P
0
 — äîñòîâiðíiñòü çìií ïîêàçíèêiâ âiäíîñíî ãðóïè çäîðîâèõ

äîíîðiâ;
P

1
 — äîñòîâiðíiñòü çìií ïîêàçíèêiâ ïîð³âíÿíî ç äàíèìè äî

ë³êóâàííÿ;
P

2
 — äîñòîâiðíiñòü çìií ïîêàçíèêiâ îñíîâíî¿ ãðóïè  âiäíîñíî

êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

ßê âèäíî ³ç äàíèõ òàáëèö³, âì³ñò ÂÃË ó êðîâ³ äîíîð³â
âòðè÷³ ïåðåâèùóâàâ àíàëîã³÷íèé ïîêàçíèê ó õâîðèõ íà ðàê
ëåãåíü. Íàéñïðèÿòëèâ³ø³ äàí³ îòðèìàí³ ó õâîðèõ íà ðàê
ëåãåíü áåç íàÿâíîñò³ ìåòàñòàç ó ðåã³îíàðí³ ë³ìôàòè÷í³
âóçëè – (3,10 ± 0,13)%, (0,300 ± 0,018) õ 109/ë, ïðîòå ³ âîíè
áóëè äîñòîâ³ðíî íèæ÷èìè, ïîð³âíÿíî ³ç çäîðîâèìè äîíî-
ðàìè (Ð < 0,05).

До�лі³Àвання Після�лі³Àвання
ГрÀпи

спостереження
Абсолютна�
³іль³ість

(109/л)
Р0

Абсолютна�
³іль³ість

(109/л)
Р0 Р1

Донори�( n=16) 0,315 ± 0,014 - - - -
Променева�терапія

Основна�(n�=�25) 0,127 ± 0,011 <�0,01 0,138 ± 0,008 <�0,01 >�0,05
Контрольна�(n�=�19) 0,129 ± 0,009 <�0,01 0,100 ± 0,007 <�0,01 >�0,05

Р2 >�0,05 <�0,05
Хіміопроменева�терапія

Основна�(n�=�16) 0,136 ± 0,007 <�0,01 0,108 ± 0,005 <�0,01 <�0,05
Контрольна�(n�=�12) 0,124 ± 0,009 <�0,01 0,079 ± 0,008 <�0,01 <�0,02

Р2 >�0,05 <�0,05
Cимптоматична�терапія

Основна�(n�=�15) 0,114 ± 0,004 <�0,01 0,077 ± 0,005 <�0,01 <�0,01
Контрольна�(n�=�14) 0,103 ± 0,005 <�0,01 0,052 ± 0,007 <�0,01 <�0,01

Р2 >�0,05 <�0,05
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Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ÿêùî â êðîâ³ äîíîð³â ÂÃË áóëè
âèÿâëåí³ ó 100 % âèïàäê³â, òî â ãðóï³ õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü
ó 28 % âèïàäê³â ÂÃË áóëè â³äñóòí³. Íå âèÿâëÿëèñü ÂÃË, ÿê
ïðàâèëî, ó õâîðèõ, ÿê³ ïîñòóïàëè â êë³í³êó ç îçíàêàìè ïðî-
ãðåñóâàííÿ çëîÿê³ñíîãî ïðîöåñó. Îñîáëèâî ÷óòëèâèìè âè-
ÿâèëèñü ÂÃË ó õâîðèõ, ÿê³ îòðèìóâàëè ïðîìåíåâå ³ õ³ì³î-
ïðîìåíåâå ë³êóâàííÿ. Ïðè öüîìó ñïîñòåð³ãàëîñü çìåíøåííÿ
àáñîëþòíî¿ ¿õ ê³ëüêîñò³, ïîð³âíÿíî ç âèõ³äíèìè çíà÷åííÿ-
ìè, çíèæåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³, ùî ïðîÿâèëîñü
çìåíøåííÿì ó ë³ìôîöèòàõ ê³ëüêîñò³ àçóðîô³ëüíèõ ãðàíóë
(³íêîëè äî ïîâíîãî çíèêíåííÿ), ïîÿâîþ ïèëêîïîä³áíî¿ çåð-
íèñòîñò³ â öèòîïëàçì³ (îñîáëèâî ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ öèòî-
ñòàòèê³â). Çàçíà÷åí³ çì³íè çóìîâëåí³, áåçñóìí³âíî, ³ìóíî-
äåïðåñèâíèì âïëèâîì ñïåö³àëüíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ. Ïî-
ð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü çàñâ³ä÷óº,
ùî ê³ëüê³ñòü ÂÃË ó êðîâ³ õâîðèõ, ÿêèì áóëè ïðîâåäåí³ ³íôóç³¿
ðîç÷èíó ÃÍ, ïåðåâèùóº àíàëîã³÷í³ ïîêàçíèêè ó õâîðèõ êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè ï³ñëÿ âñ³õ ïðîâåäåíèõ ìåòîä³â îñíîâíîãî
ë³êóâàííÿ ðàêó ëåãåíü. Ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ ïðîìåíåâî¿ ³
õ³ì³îïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü ÂÃË â îñíîâ-
í³é ãðóï³ õâîðèõ ïåðåâèùóâàëà òàê³ â êîíòðîë³ â 1,4 ðàçà,
ï³ñëÿ ñèìïòîìàòè÷íîãî ë³êóâàííÿ – ìàéæå âäâ³÷³. Âàæëèâî
çàçíà÷èòè, ùî ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ ã³ïîõëîðèòó íàòð³þ, îñîá-
ëèâî ó õâîðèõ, ÿê³ îòðèìóâàëè ñèìïòîìàòè÷íå ë³êóâàííÿ,
ñïîñòåð³ãàëîñü â³äíîâëåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ çäàòíîñò³ ÂÃË,
õî÷à ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â çàì³ñòü ãðàíóë âèÿâëÿëàñü ïèëêî-
ïîä³áíà çåðíèñò³ñòü.

Òàêèì ÷èíîì, ó ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ ñèíäðîìó åíäî-
ãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ó õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü, ç âêëþ÷åííÿì ó
êîìïëåêñ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â ìåòîäó íåïðÿìîãî åëåêòðî-
õ³ì³÷íîãî îêèñëåííÿ êðîâ³, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè, ùî âêàçó-
þòü íà àêòèâóþ÷ó, ñòèìóëþþ÷ó ðîëü ã³ïîõëîðèòó íàòð³þ â
ï³äâèùåíí³ íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ òà ³ìóí³òåòó â
ö³ëîìó (ç óðàõóâàííÿì ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü, íàâåäåíèõ
ó ïîïåðåäí³õ ðîçä³ëàõ).
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Ðîçä³ë 6. ÓËÜÒÐÀÔ²ÎËÅÒÎÂÅ ÎÏÐÎÌ²ÍÅÍÍß
ÊÐÎÂ² Â ²ÍÒÅÍÑÈÂÍ²É ÒÅÐÀÏ²¯ ÕÂÎÐÈÕ

ÍÀ ÐÀÊ ÏÐßÌÎ¯ ÊÈØÊÈ

Îñòàíí³ìè ðîêàìè âñå á³ëüøîãî ïîøèðåííÿ â êîìï-
ëåêñíîìó ë³êóâàíí³ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ íàáóâàº ìåòîä
àóòîòðàíñôóç³¿ îïðîì³íåíî¿ óëüòðàô³îëåòîì êðîâ³ (ÀÓÔÎÊ).
Ñòðèìóþ÷èìè ôàêòîðàìè â çàñòîñóâàíí³ ÀÓÔÎÊ â îíêî-
ëîã³÷í³é êë³í³ö³ äîíåäàâíà áóëè â³äñóòí³ ôóíäàìåíòàëüí³
äîñë³äæåííÿ, ïðèñâÿ÷åí³ âïëèâó ÀÓÔÎÊ íà ïóõëèííèé ð³ñò,
à òàêîæ áàãàòî íåç’ÿñîâàíèõ ïèòàíü ó ðîçóì³íí³ ìåõàí³çìó
éîãî òåðàïåâòè÷íî¿ ä³¿. Åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ
ïîêàçàëè, ùî ôîòîìîäèô³êîâàíà êðîâ íå âèêëèêàº ï³äâè-
ùåííÿ ïðîë³ôåðàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ ìàë³ãí³çîâàíèõ êë³òèí
(È.È.Ôèðóëèíà, 1987).

Àíàë³ç åôåêò³â á³îëîã³÷íîãî òà ë³êóâàëüíîãî âïëèâó
ÀÓÔÎÊ ³ çîâí³øíüîãî óëüòðàô³îëåòîâîãî îïðîì³íåííÿ îðãà-
í³çìó äàº ï³äñòàâó ââàæàòè, ùî ÀÓÔÎÊ ïîºäíóº â ñîá³ ïå-
ðåâàãè ³ îñîáëèâîñò³ ñâ³òëîë³êóâàííÿ ³ àóòîãåìîòðàíñôóç³¿
(Â.À. Êðûëåíêîâ è ñîàâò., 1989; Ê.À. Ñàìîéëîâà è ñîàâò.,
1986; 1989; 1990). Ìåòîä ÀÓÔÎÊ ìîæíà îáãðóíòîâàíî
ââàæàòè ÿê îñîáëèâèé âàð³àíò àóòîãåìîòðàíñôóç³¿, ÿêîìó
ïðèòàìàííèé øèðîêèé ñïåêòð ë³êóâàëüíî¿ ä³¿ (Í.Í. Æóðêî è
ñîàâò., 1990; Î.Ì. Ðîòåðäàìñêàÿ è ñîàâò., 1993).

Âèêëèêàí³ ï³ä âïëèâîì îïòè÷íîãî îïðîì³íåííÿ, çîêðå-
ìà ÓÔ-ïðîìåí³â, ôîòîõ³ì³÷í³ ïðîöåñè ð³çíîá³÷í³ é ñêëàä-
í³, ïîâ’ÿçàí³ ç³ çì³íàìè á³ëêîâèõ ìîëåêóë, ë³ï³ä³â, êîìïîíåíò³â
ïëàçìè êðîâ³ òà ¿¿ ôîðìåíèõ åëåìåíò³â, ïðîöåñ³â ïåðåêèñ-
íîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â ³ ñèñòåìè àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó,
ïîÿâîþ ó ôîòîìîäèô³êîâàí³é êðîâ³ á³îëîã³÷íèõ âèñîêîðå-
àêòèâíèõ ðå÷îâèí ³, ÿê íàñë³äîê, — àêòèâàö³ÿ ôóíêö³îíàëü-
íîãî ñòàíó êðîâ³ (Þ.À. Âëàäèìèðîâ, À.ß. Ïîòàïåíêî, 1989;
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Ê.À. Ñàìîéëîâà è ñîàâò., 1986; 1989; 1990; Â.Å. Õîëìîãî-
ðîâ è ñîàâò., 1990). Ïðè öüîìó ïðîâ³äíó ðîëü â³ä³ãðàº ìåìá-
ðàíîòðîïíà ä³ÿ óëüòðàô³îëåòîâîãî âèïðîì³íþâàííÿ (ÓÔÂ)
íà åðèòðîöèòè, ëåéêîöèòè ³ òðîìáîöèòè (Â.À. Êðûëåíêîâ,
1990; Ê.À. Ñàìîéëîâà è ñîàâò., 1989).

Çì³íè â îðãàí³çì³ õâîðèõ ï³ñëÿ ÀÓÔÎÊ çóìîâëåí³ ÿê
ðåàêö³ÿìè îðãàí³çìó íà ãåìîòðàíñôóç³þ, òàê ³ âïëèâîì
òðàíñôóç³¿ ÿê³ñíî íîâîãî òðàíñôóç³éíîãî ñåðåäíèêà – ôîòî-
ìîäèô³êîâàíî¿ àóòîêðîâ³ (Â.À. Êðûëåíêîâ, 1989). Ïåðåêîí-
ëèâî äîâåäåíî, ùî á³îëîã³÷íà ä³ÿ ÓÔÂ íà êðîâ ³ âïëèâ
ÀÓÔÎÊ íà îðãàí³çì çàëåæàòü â³ä ñïåêòðàëüíî¿ õàðàêòåðèñ-
òèêè ³ äîçè ÓÔÂ, ê³ëüêîñò³ ñåàíñ³â ÀÓÔÎÊ òà ³íòåðâàë³â
ì³æ íèìè (Â.Å. Õîëìîãîðîâ è ñîàâò., 1990).

Äëÿ êë³í³÷íî¿ îíêîëîã³¿ çíà÷íèé ³íòåðåñ ³ çàö³êàâëåí³ñòü
âèêëèêàþòü òàê³ çàãàëüíîâ³äîì³ ë³êóâàëüí³ âëàñòèâîñò³
ÀÓÔÎÊ, ÿê ï³äâèùåííÿ ³ìóí³òåòó ³ íåñïåöèô³÷íî¿ ïðîòèïóõ-
ëèííî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó, ïîë³ïøåííÿ ðåîëîã³÷íèõ
âëàñòèâîñòåé êðîâ³ é ïåðèôåðè÷íîãî êðîâîîá³ãó, çíèæåííÿ
ãåìîñòàòè÷íîãî ïîòåíö³àëó êðîâ³, íîðìàë³çàö³ÿ êèñíåòðàíñ-
ïîðòíî¿ ôóíêö³¿ êðîâ³, îêèñëþâàëüíèõ òà ³íøèõ îáì³ííèõ
ïðîöåñ³â, ñòèìóëÿö³ÿ ãåìîïîåçó ³ ðåãåíåðàö³ÿ òêàíèí, ïðî-
òèçàïàëüíà òà äåç³íòîêñèêàö³éíà ä³ÿ (Â.Â. Áåð÷åíêî è ñî-
àâò., 1988; À.Ð. Ãóòíèêîâà, Ñ.Ñ. Àáèäîâà, 1993; Â.Ã. Ðÿáöåâ
è ñîàâò., 1989). Çàãàëüíîâ³äîìî, ùî â îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ
ìàº ì³ñöå ïîðóøåííÿ êë³òèííî¿ ³ ãóìîðàëüíî¿ ëàíîê ³ìóí³òå-
òó, ÿê³ º îäí³ºþ ç ïðè÷èí ³ íàñë³äêîì ðîçâèòêó ïóõëèííîãî
ïðîöåñó â îðãàí³çì³ (Ä.Ê. Íîâèêîâ, 1988; ß.Â. Øïàðûê, 1989).
Ðàçîì ç òèì áåçñóìí³âíèì º é òå, ùî óñï³õ ë³êóâàííÿ îíêî-
ëîã³÷íèõ õâîðèõ çàëåæèòü íå ò³ëüêè â³ä ðàäèêàëüíîñò³ îïå-
ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ÷è õ³ì³îïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿, àëå é â³ä
ìîæëèâîñòåé àêòèâàö³¿ çàõèñíèõ ñèë îðãàí³çìó (Â.Þ. ßíóø-
êåâè÷ è ñîàâò., 1988). Òàêèìè âëàñòèâîñòÿìè, ÿê ïîêàçàíî
â äîñë³äæåííÿõ íà êë³òèíàõ êðîâ³, âîëîä³º ÓÔÎ.

Îäíèì ç íàé÷àñò³øèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ êîëîðåêòàëüíîãî ðàêó º ãí³éíî-ñåï-
òè÷í³ (Â.Â. Àëèïîâ, 1988; À.Ï. Êàáàí, 1990). Ïðè çàñòîñó-
âàíí³ ïëàçìè, ï³ääàíî¿ óëüòðàô³îëåòîâîìó îïðîì³íåííþ,



97

âèÿâëåíî, ùî ÷óòëèâ³ñòü ì³êðîôëîðè äî àíòèá³îòèê³â øèðî-
êîãî ñïåêòðà ä³¿ çðîñòàëà â ê³ëüêà ðàç³â. Ïðîâåäåííÿ ÓÔÎ
çá³ëüøóâàëî ïðîíèêëèâ³ñòü àíòèá³îòèê³â ó ïåðèòîíåàëüíèé
åêñóäàò (È.Ò. Âàñèëüåâ è ñîàâò., 1990). Íàÿâí³ñòü ñèíäðîìó
åíäîòîêñèêîçó âèìàãàº çàñòîñóâàííÿ âñüîãî êîìïëåêñó
äåòîêñèêàö³éíî¿ òåðàï³¿, ÿêà âêëþ÷àëà á õ³ðóðã³÷íå âèäàëåííÿ
àáî äðåíóâàííÿ ãí³éíî-ñåïòè÷íîãî âîãíèùà, ãåìîäèëþö³þ
ç ôîðñóâàííÿì ä³óðåçó, êîðåêö³þ á³ëêîâîãî ³ åëåêòðîë³òíî-
ãî ñêëàäó êðîâ³, ââåäåííÿ ïðåïàðàò³â äåç³íòîêñèêàö³éíî¿ ä³¿,
àíòèá³îòèê³â, çàñòîñóâàííÿ ìåòîä³â Í²ËÂ, ÍÅÎÊ, ÀÓÔÎÊ.

Àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ ³ ðåçóëüòàòè âëàñíèõ äîñë³-
äæåíü äîçâîëÿþòü çðîáèòè âèñíîâîê ïðî òå, ùî â îíêîëî-
ã³÷íèõ õâîðèõ ìåòîä ÀÓÔÎÊ íåîáõ³äíî çàñòîñîâóâàòè â êîìï-
ëåêñíîìó ë³êóâàíí³ é ç òàêîþ ìåòîþ:

1. Ïðîô³ëàêòèêà ³ ë³êóâàííÿ ñèíäðîìó åíäîãåííî¿
³íòîêñèêàö³¿ òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ
óñêëàäíåíü.

2. Ï³äâèùåííÿ ³ìóí³òåòó òà íåñïåöèô³÷íî¿ ïðîòèïóõ-
ëèííî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó.

3. Ñòèìóëÿö³ÿ ãåìîïîåçó, îêèñëþâàëüíèõ òà ³íøèõ
îáì³ííèõ ïðîöåñ³â, íîðìàë³çàö³ÿ ðåîëîã³÷íèõ âëàñ-
òèâîñòåé êðîâ³ òà ïåðèôåðè÷íîãî êðîâîîá³ãó.

 Ìåòîä ÀÓÔÎÊ áóâ çàñòîñîâàíèé íàìè â êîìïëåêñí³é
³íòåíñèâí³é òåðàï³¿ 72 õâîðèõ íà ðàê ïðÿìî¿ êèøêè â ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Âñüîãî áóëî ïðîâåäåíî 226 ñåàíñ³â
ÀÓÔÎÊ.

Ìåòîäèêà ïðîâåäåííÿ ÀÓÔÎÊ íàñòóïíà. Çàá³ð êðîâ³
ç ï³äêëþ÷è÷íî¿ àáî êóá³òàëüíî¿ âåí ïðîâîäèëè ç ðîçðàõóí-
êó 1-1,5 ìë/êã ìàñè ïðè øâèäêîñò³ 10-15 ìë/õâ ó ôëàêîí ç
àíòèêîàãóëÿíòîì: ãåïàðèí 5 òèñ.îä., ðîçâåäåíèé ó 50 ìë
0,9 % ðîç÷èíó õëîðèäó íàòð³þ. Îïðîì³íåííÿ êðîâ³ çä³éñíþ-
âàëè â àïàðàò³ ï³ä ÷àñ ïðîõîäæåííÿ ¿¿ ÷åðåç ïëîñêîñò³ííó
êþâåòó â ïîðîæí³é ñòåðèëüíèé ôëàêîí ³ íàçàä. Ïðîõîäÿ÷è
äâ³÷³ ÷åðåç êþâåòó, êðîâ îïðîì³íþºòüñÿ óëüòðàô³îëåòîâè-
ìè ïðîìåíÿìè äîâæèíîþ õâèë³ 254 íì â³ä ëàìïè ÄÐÁ-8.
Ïîò³ì ïðîâîäèëè ðå³íôóç³þ êðîâ³ õâîðîìó. Ïðîöåäóðó ïîâ-
òîðþâàëè ùîäåííî ïðîòÿãîì 3-4 äí³â.
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Çàñòîñóâàííÿ ÀÓÔÎÊ ó êîìïëåêñí³é ³íòåíñèâí³é òå-
ðàï³¿ õâîðèõ íà ðàê ïðÿìî¿ êèøêè ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ äàëî çìîãó ïîêðàùèòè ïîêàçíèêè ãåìîñòàçó. Òàê,
çà äàíèìè êîàãóëîãðàìè, ï³ñëÿ ñåàíñ³â ÀÓÔÎÊ ñïîñòåð³-
ãàëîñü äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ êîàãóëÿö³éíîãî ïîòåíö³àëó
êðîâ³ íà òðåòþ äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ (òàáë.26).

Òàáëèöÿ 26. Âïëèâ ÀÓÔÎÊ íà ïîêàçíèêè êîàãóëîãðàìè ó õâîðèõ

íà ðàê ïðÿìî¿ êèøêè

Îòðèìàíèé â³ä ÀÓÔÎÊ òåðàïåâòè÷íèé åôåêò äàâ çìî-
ãó ïîêðàùèòè ì³êðîöèðêóëÿö³þ â òêàíèíàõ ³, ÿê íàñë³äîê, —
çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü. Íåñïðî-
ìîæí³ñòü àíàñòîìîç³â ³ íåêðîç íèçâåäåíî¿ êèøêè çìåíøè-
ëèñü ç 11,4 % ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ õâîðèõ äî 5,5 % — â
îñíîâí³é (Ð < 0,05), ïíåâìîí³é – â³äïîâ³äíî, ç 7,1 % äî 2,8 %
(Ð < 0,05). Ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ ÀÓÔÎÊ â îñíîâí³é ãðóï³
õâîðèõ íà ðàê ïðÿìî¿ êèøêè íå áóëî çàðåºñòðîâàíî æîä-
íîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ëåòàëüíîãî âèïàäêó â³ä òðîìáåì-
áîë³¿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ (â êîíòðîë³ – 4,3 %).

Ïðîâåäåííÿ êîìïëåêñíî¿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, ÿêà
âêëþ÷àëà ÀÓÔÎÊ, ñóïðîâîäæóâàëîñü âèðàæåíèì äåç³íòîê-
ñèêàö³éíèì åôåêòîì. Íà òðåòþ äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íà
ïðÿì³é êèøö³ Ë²² çìåíøèâñÿ ç (6,9 ± 1,6) îä. ó êîíòðîëüí³é
ãðóï³ õâîðèõ äî (2,6 ± 0,3) îä. – â îñíîâí³é (Ð < 0,05).
Ñïîñòåð³ãàëîñü òàêîæ ïîêðàùàííÿ ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâ-
íîñò³ îðãàí³çìó, ùî ñïðèÿëî çìåíøåííþ ÷èñëà ãí³éíî-ñåï-
òè÷íèõ óñêëàäíåíü òà ï³äâèùåííþ íåñïåöèô³÷íî¿ ïðîòè-
ïóõëèííî¿ ðåçèñòåíòíîñò³. Ï³äòâåðäæåííÿì îñòàííüîãî º
ïîçèòèâíà äèíàì³êà âì³ñòó ðàêîâî-åìáð³îíàëüíîãî àíòè-
ãåíó (ÐÅÀ) ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ó õâîðèõ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ
ÀÓÔÎÊ (òàáë.27).

По³азни³и�
³оа�Àло�рами

Після�сеансів�
АУФОК

Контрольна��рÀпа Р

Протромбін 61,0�±�4,3 92,0�±�6,1 <0,01

Фібрино�ен 222,0�±�26,0 666,0�±�52,0 <0,01

Фібрино�ен�В –�/�+ +�+�/�+�+�+ –

Тромботест III�ст. IV�ст. –
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Òàáëèöÿ 27. Âïëèâ ÀÓÔÎÊ íà äèíàì³êó ÐÅÀ ó õâîðèõ íà ðàê

ïðÿìî¿ êèøêè

Îñîáëèâî â³ä÷óòíèìè âèÿâèëèñü ðåçóëüòàòè âïëèâó
ÀÓÔÎÊ íà âì³ñò ÂÃË. Äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ê³ëüê³ñòü
ÂÃË ó êðîâ³ õâîðèõ íà ðàê ïðÿìî¿ êèøêè äî îïåðàö³¿ áóëà
äîñòîâ³ðíî ìåíøîþ, ïîð³âíÿíî ³ç çäîðîâèìè ëþäüìè: â³ä-
ïîâ³äíî (124,0 ± 17,6) õ 109/ë, (1,95 ± 0,37) % ³ (312,1 ±
13,5) õ 109/ë, (4,75 ± 0,15) %. Ïðè÷îìó, ³ç ïîøèðåííÿì ïóõ-
ëèííîãî ïðîöåñó — ê³ëüê³ñòü ÂÃË ó êðîâ³ õâîðèõ çìåíøóâà-
ëàñü. ßêùî ó õâîðèõ íà ðàê ïðÿìî¿ êèøêè II ñòàä³¿ âì³ñò
ÂÃË ñêëàâ (156,3 ± 16,5) õ 109/ë, (2,37 ± 0,57) %, òî ïðè III
ñòàä³¿ â³í çìåíøèâñÿ äî (81,5 ± 17,8) õ 109/ë, (1,17 ± 0,29) %,
(Ð < 0,05). Ðåçóëüòàòè âïëèâó ÀÓÔÎÊ íà âì³ñò ÂÃË ó êðîâ³
õâîðèõ íà ðàê ïðÿìî¿ êèøêè, çàëåæíî â³ä îáñÿãó îïåðàòèâ-
íîãî âòðó÷àííÿ íàâåäåí³ â òàáëèö³ 28.

Òàáëèöÿ 28. Âïëèâ ÀÓÔÎÊ íà âì³ñò ÂÃË ó êðîâ³ õâîðèõ íà

ðàê ïðÿìî¿ êèøêè (M±m)

II�стадія III�стадія IV�стадія
Вміст�РЕА Основна�

�рÀпа
Контроль-
на��рÀпа

Основна�
�рÀпа

Контроль-
на��рÀпа

Основна�
�рÀпа

Контроль-
на��рÀпа

Зменшення �3 2 7 5 2 1
Без�змін 6 5 4 6 4 8

Збільшення 0 1 3 4 3 7
Всьо�о 9 8 14 15 9 14

Вміст�ВГЛ
Після�сеансів�АУФОК Контрольна��рÀпаВид�операції

Абс.х�109/л Відносн.:�% Абс.х109/л Відносн.:�%
Р

Передня�резе³ція�
прямої�³иш³и

(n=20)
264,1�±�28,4 3,1�±�0,3 152,8�±�7,6 2,2�±�0,6 <�0,01

Черевно-анальна�
резе³ція�прямої�
³иш³и�(n=40)

87,9�±�4,6 1,4�±�0,3 29,3�±�7,8 0,4�±�0,1 <�0,01

Черевно-проме-��
жинна�е³стирпація
�прямої�³иш³и

(n=40)

69,1�±�3,6 0,9�±�0,2 36,2�±�7,3 0,5�±�0,2 <�0,01

Резе³ція
�за�Гартманом�

(n=20)
72,1�±�6,0 1,1�±�0,1 42,8�±�4,6 0,5�±�0,1 <�0,01
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Íåîáõ³äíî ï³äêðåñëèòè, ùî îïåðàö³éíà òðàâìà ïðè-
çâåëà äî çíà÷íîãî ïðèãí³÷åííÿ íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíò-
íîñò³ îðãàí³çìó â îáîõ ãðóïàõ õâîðèõ. Îäíàê, âîíî íå áóëî
òàêèì ãëèáîêèì ó òèõ õâîðèõ, ÿêèì ïðîâîäèëàñü ³íòåíñèâíà
òåðàï³ÿ ç âêëþ÷åííÿì ÀÓÔÎÊ. Ð³âåíü âì³ñòó ÂÃË â îñíîâí³é
ãðóï³ õâîðèõ áóâ ìàéæå âäâ³÷³ âèùèì, í³æ ó êîíòðîëüí³é.

Òàêèì ÷èíîì, âêëþ÷åííÿ â êîìïëåêñ ³íòåíñèâíî¿ ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíî¿ òåðàï³¿ àóòîòðàíñôóç³é îïðîì³íåíî¿ óëüòðàô³î-
ëåòîì êðîâ³ ñïðèÿëî çìåíøåííþ ïðîÿâ³â ñèíäðîìó åíäî-
ãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿, ïîêðàùàííþ ðåîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñ-
òåé êðîâ³ é ì³êðîöèðêóëÿö³¿, çìåíøåííþ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
óñêëàäíåíü òà ï³äâèùåííþ íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³
îðãàí³çìó.
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Ï²ÄÑÓÌÎÊ

Õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ åíäîòîêñèêîçó, íåçàëåæ-
íî â³ä ïåðøîïðè÷èíè éîãî ðîçâèòêó, º äèñòàíòí³ñòü ä³¿ åí-
äîòîêñèí³â. Ìåõàí³çìè ¿õ ä³¿ ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³ ç âîäíî-åëåêòðî-
ë³òíèì îáì³íîì, ãåìîäèíàì³êîþ, ë³ìôîîá³ãîì, çàâäÿêè ÷îìó
òîêñè÷í³ ìåòàáîë³òè òðàíñïîðòóþòüñÿ ïî âñüîìó îðãàí³ç-
ìó, ñïðè÷èíþþ÷è ðîçâèòîê ì³ñöåâèõ ³ ñèñòåìíèõ ïîðóøåíü.
Ó òîé æå ÷àñ ô³ç³îëîã³÷íà ñèñòåìà ðåãóëÿö³¿ ôóíêö³é îðãàí³ç-
ìó íå çàâæäè â³äïîâ³äàº ³íòåíñèâíîñò³ ä³¿ åò³îëîã³÷íîãî ôàê-
òîðà, à òîìó áàãàòî ùî çàëåæèòü â³ä ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîá-
ëèâîñòåé õâîðîãî é íåð³äêî ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèñíàæåííÿì
ìîðôîôóíêö³îíàëüíèõ ðåçåðâ³â, ãëèáîêîþ êðèçîþ ñòàíó
îðãàí³çìó, ùî âëàñíå ³ º ñóòòþ ñèíäðîìó åíäîãåííî¿ ³íòîê-
ñèêàö³¿.

Â îíêîëîã³÷í³é êë³í³ö³ ïðîáëåìà åíäîòîêñèêîçó îñîá-
ëèâî àêòóàëüíà, îñê³ëüêè ìàþ÷è ïîñò³éíèé õàðàêòåð, ïî-
òðåáóº ùîäåííîãî ðîçâ’ÿçàííÿ ÿê ç òî÷êè çîðó êë³í³÷íî¿ ³
ëàáîðàòîðíî¿ îö³íêè ñòóïåíÿ âàæêîñò³, òàê ³ âèáîðó ìåòî-
ä³â àäåêâàòíî¿ êîðåêö³¿.

Ó ðåçóëüòàò³ ðîñòó ³ ïîøèðåííÿ çëîÿê³ñíî¿ ïóõëèíè, â
êðîâ³ õâîðèõ ïðîãðåñèâíî ï³äâèùóºòüñÿ êîíöåíòðàö³ÿ ïðî-
äóêò³â ðîçïàäó ïóõëèíè, ïðîì³æíèõ ïðîäóêò³â ïîðóøåíîãî
îáì³íó á³ëê³â, æèð³â ³ âóãëåâîä³â, ìåòàáîë³ò³â, åíäîãåííèõ ³
áàêòåð³àëüíèõ òîêñèí³â, á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí, ÿê³,
äîñÿãíóâøè êðèòè÷íîãî ð³âíÿ, ðóéíóþòü ïðèðîäí³ çàõèñí³
áàð’ºðè, ïðèçâîäÿòü äî ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³. Îïå-
ðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, ïðîìåíåâà òà õ³ì³îòåðàï³ÿ ÷àñòî ïî-
ã³ðøóþòü çàãàëüíó ñèòóàö³þ, ùî ñêëàëàñÿ.

Ó çàïðîïîíîâàí³é êíèç³ ï³äâåäåíî ï³äñóìîê òðèâàëî-
ãî ñïîñòåðåæåííÿ, êë³í³÷íîãî ³ ëàáîðàòîðíîãî îáñòåæåííÿ
òà ë³êóâàííÿ 431 õâîðîãî íà ðàê ëåãåíü, îáâ³äíî¿ ³ ïðÿìî¿



102

êèøîê, ÿê³ ë³êóâàëèñü ó êë³í³ö³ îíêîëîã³¿ Òåðíîï³ëüñüêî¿ äåð-
æàâíî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ³ì.².ß.Ãîðáà÷åâñüêîãî. Çàãàëü-
íîþ ðèñîþ, ùî îá’ºäíóâàëà âñ³õ õâîðèõ, áóëà íàÿâí³ñòü â
êë³í³÷íîìó ïåðåá³ãó õâîðîáè ñèíäðîìó åíäîãåííî¿ ³íòîê-
ñèêàö³¿. Â îäíèõ âèïàäêàõ â³í áóâ íàñë³äêîì âïëèâó çëîÿ-
ê³ñíî¿ ïóõëèíè íà îðãàí³çì (ìåòàáîë³÷íèé åíäîòîêñèêîç),
â ³íøèõ – óñêëàäíåíÿì õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ÷è õ³ì³îïðîìå-
íåâî¿ òåðàï³¿ (³íôåêö³éíèé åíäîòîêñèêîç), à íàé÷àñò³øå –
ðåçóëüòàòîì ³ ïåðøîãî, ³ äðóãîãî (çì³øàíà ôîðìà åíäî-
òîêñèêîçó).

Ðîáîòà ïðèñâÿ÷åíà òðüîì ìåòîäàì äåòîêñèêàö³¿: âíóò-
ð³øíüîñóäèíí³é íèçüêî³íòåíñèâí³é ëàçåðîòåðàï³¿, óëüòðà-
ô³îëåòîâîìó îïðîì³íåííþ êðîâ³ òà íåïðÿìîìó åëåêòðîõ³-
ì³÷íîìó îêèñëåííþ êðîâ³. Íåîáõ³äíî ï³äêðåñëèòè, ùî çàñ-
òîñóâàííÿ íàçâàíèõ ìåòîä³â, ÿê ïðàâèëî, ïîºäíóâàëîñü ç
³íøèìè çàõîäàìè äåòîêñèêàö³¿ (³íôóç³éíî-òðàíñôóç³éíà òå-
ðàï³ÿ, ãåìîäèëþö³ÿ, ïëàçìàôåðåç, åíòåðîñîðáö³ÿ, àíòè-
á³îòèêîòåðàï³ÿ), òîáòî áóëî êîìïëåêñíèì ³ äèêòóâàëîñü êîí-
êðåòíèìè êë³í³÷íèìè îáñòàâèíàìè.

Íà ìîìåíò ãîñï³òàë³çàö³¿ õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü òà êîëî-
ðåêòàëüíèé ðàê, êë³í³÷í³ ïðîÿâè åíäîòîêñèêîçó õàðàêòåðè-
çóâàëèñü ïîë³ìîðô³çìîì ñóá’ºêòèâíèõ ³ îá’ºêòèâíèõ îçíàê.
Çà ³íòåãðàëüíîþ îö³íêîþ çàãàëüíîãî ñòàíó õâîðèõ ³íäåêñ
Êàðíîâñüêîãî ñòàíîâèâ 80-60 % (I-II ñòóï³íü). Ç ïîøèðåí-
íÿì çëîÿê³ñíîãî ïðîöåñó, ñèìïòîìàòèêà åíäîòîêñèêîçó çðî-
ñòàëà. ßê ïðàâèëî, õâîð³ ñêàðæèëèñü íà çàãàëüíå íåçäó-
æàííÿ, øâèäêó âòîìëþâàí³ñòü, ãîëîâíèé á³ëü, ïîðóøåííÿ
ñíó, ñóõ³ñòü ó ðîò³, âòðàòó àáî ïîã³ðøåííÿ àïåòèòó, ï³äâè-
ùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà òîùî. Ïðè îá’ºêòèâíîìó îáñòåæåí-
í³ âèÿâëÿëè áë³ä³ñòü øê³ðè ³ ñëèçîâèõ îáîëîíîê, äåô³öèò ìàñè
ò³ëà, íàÿâí³ñòü “ñèíö³â” ï³ä î÷èìà, òàõ³êàðä³þ, ïîñëàáëåí-
íÿ òîí³â ñåðöÿ, ïàòîëîã³÷í³ çì³íè íà ÅÊÃ. Ó 65,3 % õâîðèõ,
çà äàíèìè ÓÇÄ, âèÿâëåíî çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â ïå÷³íêè.

Äëÿ îö³íêè ñòóïåíÿ ³íòîêñèêàö³¿ òà ç ìåòîþ êîíòðîëþ
çà ïåðåá³ãîì ñèíäðîìó, â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ âèêîðèñòàíà
íèçêà ëàáîðàòîðíèõ ìàðêåð³â åíäîòîêñèêîçó. Ðåçóëüòàòè
äîñë³äæåíü ïîêàçàëè, ùî ó õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê òà
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ðàê ëåãåíü âèõ³äíèé âì³ñò ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè â êðîâ³
áóâ äîñòîâ³ðíî âèùèì çà íîðìó íà 23 % (ó 1,2 ðàçà), öèðêó-
ëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â – íà 71 % (ó 2,7 ðàçà), ïîêàçíèê
ëåéêîöèòàðíîãî ³íäåêñó ³íòîêñèêàö³¿ – íà 60 % (ó 1,6 ðàçà).

Âèâ÷åííÿ â îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ ñòàíó ïåðåêèñíîãî îêèñ-
ëåííÿ ë³ï³ä³â òà àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó çàñâ³ä÷èëè ñóòòºâ³
ïîðóøåííÿ: äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ ïîêàçíèêà ïåðîêñèäàö³¿
ë³ï³ä³â (çà êîíöåíòðàö³ºþ â êðîâ³ ìàëîíîâîãî äèàëüäåã³äó) òà
çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â, ÿê³ ïðèãí³÷óþòü â³ëüí³ ðàäè-
êàëè (ñóïåðîêñèääèñìóòàçà, öåðóëîïëàçì³í).

Äîñë³äæåííÿ âì³ñòó òà ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ âå-
ëèêèõ ãðàíóëîâì³ñíèõ ë³ìôîöèò³â ó êðîâ³ âêàçóâàëè íà ñóò-
òºâå ïðèãí³÷åííÿ ó õâîðèõ íåñïåöèô³÷íî¿ ïðîòèïóõëèííî¿
ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó. Âì³ñò âåëèêèõ ãðàíóëîâì³ñíèõ
ë³ìôîöèò³â ó êðîâ³ äîíîð³â âòðè÷³ ïåðåâèùóâàâ àíàëîã³÷íèé
ïîêàçíèê ó õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê ³ ðàê ëåãåíü.

Íåãàòèâí³ ïîá³÷í³ åôåêòè òà óñêëàäíåííÿ ïðîìåíåâî-
ãî ë³êóâàííÿ ³ õ³ì³îòåðàï³¿ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí çíà÷íî ï³äñè-
ëþâàëè ïðîÿâè åíäîòîêñèêîçó. ×àñò³øå ñïîñòåð³ãàëàñü òåì-
ïåðàòóðíà ðåàêö³ÿ, ïàòîëîã³÷í³ çì³íè â ñåðö³ çà äàíèìè ÅÊÃ.
Ó 48 % õâîðèõ íà ðàê ëåãåíü, çà îö³íêîþ ³íäåêñó Êàðíîâñü-
êîãî, çàãàëüíèé ñòàí îðãàí³çìó ïîã³ðøèâñÿ íà 20 % ³ â³äïî-
â³äàâ 50-40 % (II-III ñòóï³íü). Äèñïåïòè÷í³ ðîçëàäè, ì³ºëî-
äåïðåñ³ÿ, ïàòîëîã³÷í³ çì³íè â á³îõ³ì³÷íîìó àíàë³ç³ êðîâ³
(çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ñå÷îâèíè, êðåàòèí³íó, á³ë³ðóá³íó), çíè-
æåííÿ ³íäåêñó Êàðíîâñüêîãî äî II-III ñòóïåíÿ ïåðåâàæàëè ó
79 % îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ, ÿê³ îòðèìóâàëè õ³ì³îïðîìåíåâå
ë³êóâàííÿ. Ïðè öüîìó ñóòòºâî çð³ñ ó êðîâ³ âì³ñò ìîëåêóë
ñåðåäíüî¿ ìàñè: ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ – íà
10 %, õ³ì³îïðîìåíåâîãî – íà 58 %. Ñïîñòåð³ãàëîñü òàêîæ
äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ â êðîâ³ ð³âíÿ öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ
êîìïëåêñ³â ³ ëåéêîöèòàðíîãî ³íäåêñó ³íòîêñèêàö³¿.

Ã³ïåðïðîäóêö³ÿ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â ïðîÿâèëàñü îñîá-
ëèâî íà ôîí³ õ³ì³îïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ – êîíöåíòðàö³ÿ
ìàëîíîâîãî äèàëüäåã³äó çðîñëà ìàéæå ó 1,5 ðàçà. Îçíà-
êîþ ïîã³ðøàííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè áóëî çíè-
æåííÿ àêòèâíîñò³ öåðóëîïëàçì³íó.
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Âåëèêèé íåãàòèâíèé âïëèâ íà ãîìåîñòàç õâîðèõ çó-
ìîâèëà îïåðàö³éíà òðàâìà. Âæå íà òðåòþ äîáó ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîãî ïåð³îäó, â êðîâ³ õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê
äîñòîâ³ðíî çðîñëè, ïîð³âíÿíî ç äîîïåðàö³éíèìè, ð³âí³ ñå-
÷îâèíè (â 1,5 ðàçà) ³ êðåàòèí³íó (â 1,4 ðàçà). Êîíöåíòðàö³ÿ
ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè íà 7-ó äîáó ïåðåâèùóâàëà äî-
îïåðàö³í³ ïîêàçíèêè â 1,4-1,8 ðàçà. Íà 3-þ äîáó ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ çìåíøèëàñü çâ’ÿçóþ÷à çäàòí³ñòü á³ëê³â ñèðîâàòêè êðîâ³
â 2,0-2,5 ðàçà.

Âíàñë³äîê çíà÷íîãî ïîøêîäæåííÿ òêàíèí ï³ä ÷àñ õ³-
ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, ó ï³ñëÿîïåðàö³íîìó ïåð³îä³ ñïîñòå-
ð³ãàëîñü ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ êèñëèõ ïðîòåàç ñèðîâàòêè
êðîâ³ – â 2,7-2,9 ðàçà, α

1
-³íã³á³òîðà ïðîòåàç – ó 1,4 ðàçà, α

2
-

ìàêðîãëîáóë³íó – â 1,2 ðàçà, âì³ñòó ô³áðèíîãåíó – â 2,2 ðàçà.
Îïåðàö³éíèé ñòðåñ âèêëèêàâ çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³

ë³ìôîöèò³â ó 1,5-1,6 ðàçà, âåëèêèõ ãðàíóëîâì³ñíèõ ë³ìôî-
öèò³â – ó 6,9-7,0 ðàç³â, çá³ëüøåííÿ ÷èñëà ëåéêîöèò³â – ó
1,6-1,7 ðàçà, ìîíîöèò³â – ó 1,7-1,9 ðàçà, ïîð³âíÿíî ç äî-
îïåðàö³éíèìè ð³âíÿìè.

Çàçíà÷åí³ ïîðóøåííÿ ñóòòºâî âïëèíóëè íà çàãîºííÿ
îïåðàö³éíî¿ ðàíè òà ðîçâèòîê óñêëàäíåíü. Ó ðàí³ ïåðåâàæà-
ëè çàïàëüíî-äèñòðîô³÷í³ ïðîöåñè, ãðàíóëÿö³¿ áóëè â’ÿëèìè,
à òîìó òåðì³íè çàãîºííÿ çá³ëüøóâàëèñü. Ëàïàðîòîìíà ðàíà
çàãî¿ëàñü ïåðâèííèì íàòÿãîì ëèøå ó 58,3 % õâîðèõ.

Òàêèì ÷èíîì, êë³í³÷íèé ïåðåá³ã õâîðîáè, ðåçóëüòàòè
ëàáîðàòîðíîãî òà ³íñòðóìåíòàëüíîãî îáñòåæåííÿ çàñâ³ä-
÷óþòü, ùî îäíèì ç ïðîâ³äíèõ ñèíäðîì³â ó îíêîëîã³÷íèõ
õâîðèõ º ñèíäðîì åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿, ÿêèé ïîñèëþºòü-
ñÿ ç ïîøèðåííÿì çëîÿê³ñíî¿ ïóõëèíè òà âíàñë³äîê çàñòî-
ñóâàííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, ïðîìåíåâî¿ ³ õ³ì³îòåðàï³¿.

Âèêîðèñòàííÿ ìåòîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà â³äíîâëåííÿ
ïîðóøåíîãî îáì³íó ðå÷îâèí òà ïîñèëåííÿ ðåçèñòåíòíîñò³
îðãàí³çìó, äàëî ìîæëèâ³ñòü çíà÷íîþ ì³ðîþ ïîñëàáèòè ÷è
ïîâí³ñòþ óñóíóòè ïðîÿâè åíäîòîêñèêîçó. Äî òàêèõ ìåòîä³â,
ÿê ï³äòâåðäæóº íàø äîñâ³ä, íàëåæàòü âíóòð³øíüîñóäèííà
íèçüêî³íòåíñèâíà ëàçåðîòåðàï³ÿ, óëüòðàô³îëåòîâå îïðîì³-
íåííÿ êðîâ³ òà åëåêòðîõ³ì³÷íå îêèñëåííÿ êðîâ³. Êð³ì áåç-
ïîñåðåäíüî¿ äåç³íòîêñèêàö³éíî¿ ä³¿, ö³ ìåòîäè ïîçèòèâíî
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âïëèâàþòü íà ïðîöåñè ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â òà
ñòàí àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè çàõèñòó, ìîäèô³êóþòü íåñïå-
öèô³÷íó ïðîòèïóõëèííó ðåçèñòåíòí³ñòü îðãàí³çìó, ïîêðà-
ùóþòü ðåîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ êðîâ³ òà ì³êðîöèðêóëÿö³þ.
Çàñòîñóâàííÿ âíóòð³øíüîñóäèííîãî ëàçåðíîãî îïðîì³íåííÿ
êðîâ³, åëåêòðîõ³ì³÷íîãî îêèñëåííÿ êðîâ³ òà óëüòðàô³îëåòî-
âîãî îïðîì³íåííÿ êðîâ³ â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ îíêîëî-
ã³÷íèõ õâîðèõ ñïðèÿëî øâèäêîìó çìåíøåííþ â êðîâ³ âì³ñòó
ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè íà 20-50 %, öèðêóëþþ÷èõ ³ìóí-
íèõ êîìïëåêñ³â – íà 43-61 %, ð³âíÿ ëåéêîöèòàðíîãî ³íäåê-
ñó ³íòîêñèêàö³¿ – ìàéæå âòðè÷³. Çíà÷íî ïîêðàùèëèñü ïî-
êàçíèêè íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó: ìàéæå
âäâ³÷³ çá³ëüøèâñÿ âì³ñò ó êðîâ³ âåëèêèõ ãðàíóëîâì³ñíèõ
ë³ìôîöèò³â.

Óëüòðàô³îëåòîâå òà ëàçåðíå îïðîì³íåííÿ êðîâ³ ñóò-
òºâî âïëèâàº íà ðåîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ êðîâ³ òà ì³êðîöèð-
êóëÿö³þ. Çàâäÿêè ä³¿ âêàçàíèõ ïðîìåí³â äîñÿãíóòî çíèæåííÿ
êîàãóëÿö³éíîãî ïîòåíö³àëó êðîâ³: ÿêùî â êîíòðîëüí³é ãðóï³
õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê íà 7-ó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿
ð³âåíü êîíöåíòðàö³¿ ô³áðèíîãåíó çð³ñ â 2,2 ðàçà, ïîð³âíÿíî
ç íîðìîþ, òî ó õâîðèõ, ÿêèì ïðîâîäèëàñü ëàçåðîòåðàï³ÿ,
öåé ïîêàçíèê çá³ëüøèâñÿ ëèøå â 1,3 ðàçà. Ï³ñëÿ óëüòðà-
ô³îëåòîâîãî îïðîì³íåííÿ êðîâ³ êîíöåíòðàö³ÿ ô³áðèíîãåíó
çìåíøèëàñü âòðè÷³. Òðîìáîòåñò VI ñòóïåíÿ ó õâîðèõ ï³ñëÿ
ëàçåðîòåðàï³¿ çóñòð³÷àâñÿ íà 28 % ð³äøå, í³æ ó êîíòðîë³.
Ï³ñëÿ ñåàíñ³â óëüòðàô³îëåòîâîãî îïðîì³íåííÿ êðîâ³ ïîêàç-
íèê ïðîòðîìá³íó çìåíøèâñÿ íà îäíó òðåòèíó.

Îòðèìàíèé åôåêò äàâ çìîãó ïîêðàùèòè ì³êðîöèðêóëÿ-
ö³þ â òêàíèíàõ, ïîçèòèâíî âïëèíóòè íà ïåðåá³ã ðåïàðàòèâ-
íèõ ïðîöåñ³â ó ðàí³, çìåíøèòè â³äñîòîê ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
óñêëàäíåíü. Íåñïðîìîæí³ñòü àíàñòîìîç³â ³ íåêðîçè íèç-
âåäåíî¿ êèøêè çìåíøèëèñü â³ä 11,4 % äî 5,5 %, ïíåâìî-
í³é – ç 7,1 % äî 2,8 %. Ê³ëüê³ñòü ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàä-
íåíü çìåíøèëàñü ó 1,7 ðàçà. Ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ ÀÓÔÎÊ,
â îñíîâí³é ãðóï³ õâîðèõ íå áóëî çàðåºñòðîâàíî æîäíîãî
âèïàäêó ñìåðò³ â³ä òðîìáîåìáîë³¿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ (â êîíò-
ðîë³ – 4,3 %).
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Äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî âèêîðèñòàííÿ ðîç÷èíó ã³ïî-
õëîðèòó íàòð³þ â îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ ç äåç³íòîêñèêàö³éíîþ
ìåòîþ íå ïðèçâîäèòü äî àêòèâàö³¿ âæå ³í³ö³éîâàíèõ ïóõëè-
íîþ ïðîöåñ³â ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â, ïîçèòèâíî
ïîçíà÷àºòüñÿ íà ñòàí³ àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè çàõèñòó.

Ó ðåçóëüòàò³ êîìïëåêñíîãî çàñòîñóâàííÿ ìåòîä³â
³íôóç³éíî-òðàíñôóç³éíî¿ òåðàï³¿ ó ïîºäíàíí³ ç ëàçåðíèì ³
óëüòðàô³îëåòîâèì îïðîì³íåííÿì êðîâ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíà
ëåòàëüí³ñòü õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê ïðè ãí³éíî-
ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåííÿõ ³ åíäîòîêñèêîç³ çìåíøèëàñü ç
10,0-13,9 % äî 2,6-2, 7%.

Çàñòîñóâàííÿ êîìïëåêñíî¿ äåòîêñèêàö³éíî¿ ³íòåíñèâ-
íî¿ òåðàï³¿ íå ìîãëî íå ïîçíà÷èòèñü íà â³ääàëåíèõ ðåçóëü-
òàòàõ ë³êóâàííÿ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ. Ïîêàçíèê 3-ð³÷íîãî
âèæèâàííÿ âèÿâèâñÿ íà 6,2 % âèùèì, í³æ ó õâîðèõ êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè. Ö³êàâèì ó öüîìó â³äíîøåíí³ º àíàë³ç 3-ð³÷íîãî
âèæèâàííÿ ç óðàõóâàííÿì ñòàä³¿ õâîðîáè. Ð³çíèöÿ ó âèæè-
âàíí³ ì³æ ãðóïàìè ñïîñòåðåæåííÿ çá³ëüøóâàëàñü ³ç ïîøè-
ðåííÿì ïðîöåñó. ßêùî ð³çíèöÿ ó âèæèâàíí³ ì³æ õâîðèìè ç
I ñòàä³ºþ îñíîâíî¿ ³ êîíòðîëüíî¿ ãðóï ñòàíîâèëà 3,8 %, òî ç
III ñòàä³ºþ – 9,3 %. Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî â³äñóòí³ñòü
ñòèìóëþþ÷îãî âïëèâó íèçêî³íòåíñèâíîãî ëàçåðíîãî âèïðî-
ì³íþâàííÿ òà óëüòðàô³îëåòîâîãî îïðîì³íåííÿ êðîâ³ íà çëîÿ-
ê³ñíèé ð³ñò. Íå çóñòð³ëè ìè ³ â ë³òåðàòóð³ æîäíîãî êë³í³÷íîãî
ñïîñòåðåæåííÿ, äå éøëîñÿ á ïðî ñòèìóëþþ÷èé âïëèâ âêà-
çàíèõ ïðîìåí³â íà ð³ñò ïóõëèíè.

Ç îãëÿäó íà ñêàçàíå, î÷åâèäíî, ùî ÿê âíóòð³øíüîñó-
äèííà íèçüêî³íòåíñèâíà ëàçåðîòåðàï³ÿ, òàê ³ àóòîòðàíñôóç³¿
îïðîì³íåíî¿ óëüòðàô³îëåòîì êðîâ³, ä³þ÷è îïîñåðåäêîâà-
íî, ñòðèìóþòü ð³ñò ïóõëèíè, ¿¿ ìåòàñòàçóâàííÿ ³ ïîâèíí³
øèðøå âèêîðèñòîâóâàòèñü ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ îíêî-
ëîã³÷íèõ õâîðèõ âçàãàë³ ³ ë³êóâàíí³ ñèíäðîìó åíäîãåííî¿
³íòîêñèêàö³¿ çîêðåìà.
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