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Â . Ô .  Ì î ñ ê à ë å í ê î

Õ ² Ð Ó Ð Ã ² ß  Â  Ó Ê Ð À ¯ Í ² :  Â × Î Ð À ,  Ñ Ü Î Ã Î Ä Í ²  ²  Ç À Â Ò Ð À

Ñüîãîäí³ â Óêðà¿í³ ïð³îðèòåòè ä³ÿëüíîñò³ ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ âèçíà-
÷åí³ ïîñëàííÿìè Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè Ë.Ä.Êó÷ìè äî Âåðõîâíî¿ Ðàäè: “Óêðà¿-
íà: ïîñòóï ó XXI ñòîë³òòÿ. Ñòðàòåã³ÿ åêîíîì³÷íîãî òà ñîö³àëüíîãî ðîçâèòêó
íà 2000-2004 ðîêè”, “Ïðî âíóòð³øíº òà çîâí³øíº ñòàíîâèùå Óêðà¿íè ó 2001
ðîö³”, “ªâðîïåéñüêèé âèá³ð. Êîíöåïòóàëüí³ çàñàäè ñòðàòåã³¿ åêîíîì³êè òà
ñîö³àëüíîãî ðîçâèòêó â Óêðà¿í³ íà 2002-2011 ðîêè” òà Ïðîãðàìîþ ä³ÿëüíîñ-
ò³ Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè.

Çà ðîêè íåçàëåæíîñò³ Óêðà¿íè ïðàêòè÷íî ñôîðìîâàíà íîðìàòèâíî-ïðà-
âîâà áàçà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ÿêà ñêëàäàºòüñÿ ç ïîíàä 950 äåðæàâíèõ íîðìà-
òèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â, ðîçðîáëåíèõ áåçïîñåðåäíüî òà çà ó÷àñòþ Ì³í³ñòåðñò-
âà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ.

Ó XX ñòîë³òò³ íàáóëè ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó ð³çí³ íàïðÿìè õ³ðóðã³÷íî¿
íàóêè ³ ïðàêòèêè, ÿê³ ç ÷àñîì â³äîêðåìèëèñÿ â ñàìîñò³éí³ ñïåö³àëüíîñò³.

Òàê, äîñèòü óñï³øíî óêðà¿íñüê³ ë³êàð³ ïðàöþþòü ó ãàëóç³ êàðä³îõ³ðóðã³¿,
àíåñòåç³îëîã³¿, ñó÷àñíå ñòàíîâëåííÿ ÿêèõ â Óêðà¿í³ íåðîçðèâíî ïîâ’ÿçàíî ç
ä³ÿëüí³ñòþ âèäàòíîãî â³ò÷èçíÿíîãî õ³ðóðãà Ì.Ì. Àìîñîâà òà ðîçâèòêîì óêðà-
¿íñüêî¿ êàðä³îõ³ðóðã³÷íî¿ øêîëè, ôóíäàòîðîì ÿêî¿ â³í º. Âæå íà ïåðøèõ
åòàïàõ îñâîºííÿ êàðä³îõ³ðóðã³¿ Ì.Ì.Àìîñîâ ïîêàçàâ, ùî óñï³õ õ³ðóðã³÷íîãî
âòðó÷àííÿ íà ñåðö³ ìîæå áóòè äîñÿãíóòèé ïðè âèêîðèñòàíí³ åíäîòðàõåàëü-
íîãî íàðêîçó (ÅÍ) ³ç çàñòîñóâàííÿì øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü (ØÂË), ì’ÿ-
çîâèõ ðåëàêñàíò³â, áàãàòîêîìïîíåíòíî¿ àíåñòåç³¿, ùî íå ïðèãí³÷óº ä³ÿëüí³ñòü
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè òà ôóíêö³þ æèòòºâî âàæëèâèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì.

Íà ñüîãîäí³ ïîíàä 80 % óñ³õ êàðä³îâòðó÷àíü âèêîíóþòüñÿ â ²íñòèòóò³
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, ÿêèé î÷îëþº àêàäåì³ê Ã.Â. Êíèøîâ.
Çà ðîêè íåçàëåæíîñò³, êð³ì íàçâàíîãî ²íñòèòóòó, â Óêðà¿í³ óñï³øíî ïðàöþ-
þòü ùå 8 êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ öåíòð³â.

Ðîçâèòîê àíåñòåç³îëîã³¿ â Óêðà¿í³ çíàõîäèòüñÿ íà âèñîêîìó ð³âí³, ¿¿ ñòà-
íîâëåííÿ íåðîçðèâíî ïîâ’ÿçàíå ³ç äîñÿãíåííÿìè ³íøèõ ñïåö³àëüíîñòåé, ÿêèì
âîíà ñïðèÿëà ³ çàâäÿêè óñï³õàì ÿêèõ óäîñêîíàëþâàëàñÿ ñàìà. Áåç ïåðåá³ëü-
øåííÿ ìîæíà ãîâîðèòè ïðî òå, ùî ðîçâèòîê àíåñòåç³îëîã³¿ â êë³í³ö³ ñåðöåâî¿
õ³ðóðã³¿ Êè¿âñüêîãî ÍÄ²Ò³ÃÕ (íèí³ ²ÑÑÕ ÀÌÍ Óêðà¿íè) îáóìîâèâ çàñòîñó-
âàííÿ çíåáîëþâàííÿ òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ â ³íøèõ íàïðÿìàõ õ³ðóðã³¿. Àíåñ-
òåç³îëîã³ÿ â Óêðà¿í³ äîñÿãëà ñâ³òîâîãî ð³âíÿ.

Çíà÷íîãî ðîçâèòêó â îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ íàáóëà åíäîêðèíîëîã³ÿ. Øêî-
ëà, ñòâîðåíà Â.Ï. Êîì³ñàðåíêîì, çðîáèëà âåëèêèé âíåñîê ó ðîçâèòîê òåîðå-
òè÷íî¿ ³ êë³í³÷íî¿ åíäîêðèíîëîã³¿ òà åíäîêðèííî¿ õ³ðóðã³¿, îñíîâîïîëîæíè-
êîì ÿêî¿ â Óêðà¿í³ º ².Â.Êîì³ñàðåíêî. Âïåðøå â ñâ³ò³ íèì ðîçðîáëåí³ êîìá³-
íîâàí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ ïóõëèí íàäíèðêîâèõ çàëîç ³ç âèêîðèñòàííÿì
³íã³á³òîð³â ñòåðî¿äîãåíåçó, åìáîë³çàö³¿ ïóõëèí òà ìåòàñòàç³â, ìåòîäè ë³êóâàí-
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íÿ çàõâîðþâàíü ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, îñîáëèâî ó ä³òåé òà ó îñ³á, ùî ïîñòðà-
æäàëè â³ä ðàä³îàêòèâíîãî çàáðóäíåííÿ ï³ñëÿ àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ.

Ïåð³îä ì³æ ïîïåðåäí³ìè ç’¿çäàìè îçíàìåíóâàâñÿ áóðõëèâèì ðîçâèòêîì
õ³ðóðã³¿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Íåìàº òàêîãî ðîçä³ëó, ó ÿêîìó íå
ñêàçàëè á ñâîãî ñëîâà óêðà¿íñüê³ õ³ðóðãè. Â öüîìó àñïåêò³ ðîëü íîâàòîðà
îðãàí³çàö³éíèõ ³í³ö³àòèâ, ñïðÿìîâàíèõ íà ïîêðàùåííÿ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³-
÷íîãî ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, â³äâîäèòüñÿ âèäàòíîìó
óêðà¿íñüêîìó õ³ðóðãó àêàäåì³êó Î.Î. Øàë³ìîâó, ÿêèé ïðîòÿãîì áàãàòüîõ
ðîê³â î÷îëþâàâ ñòâîðåí³ íèì ³íñòèòóòè, ñïî÷àòêó ²íñòèòóò íåâ³äêëàäíî¿
õ³ðóðã³¿ ó ì. Õàðêîâ³, à ïîò³ì ²íñòèòóò íåâ³äêëàäíî¿ òà åêñïåðèìåíòàëüíî¿
õ³ðóðã³¿ ó ì. Êèºâ³, íèí³ – ²íñòèòóò õ³ðóðã³¿ òà òðàíñïëàíòîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà-
¿íè, äå óäîñêîíàëåí³ ³ ðîçðîáëåí³ íàéåôåêòèâí³ø³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè òà
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êè-
øêè, äîáðîÿê³ñíèõ ³ çëîÿê³ñíèõ çàõâîðþâàíü ïå÷³íêè, ï³äøëóíêîâî¿ çàëî-
çè, ïàòîëîã³¿ ñóäèí, ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, õ³ðóðã³÷íèõ ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ
çàõâîðþâàíü, ðîçðîáêà íîâèõ õ³ðóðã³÷íèõ ìàòåð³àë³â, ³íñòðóìåíò³â, ìåòî-
ä³â ô³çè÷íîãî âïëèâó íà òêàíèíè îðãàí³çìó ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ õ³ðóðã³÷íèõ
âòðó÷àíü.

Âàæëèâå ì³ñöå çàéìàº çàñòîñóâàííÿ ëàçåðíî¿ òåõí³êè â îíêîëîã³¿, îôòà-
ëüìîëîã³¿, ïðè îïåðàö³ÿõ íà øëóíêîâî-êèøêîâîìó òðàêò³, ëåãåíÿõ, ³íøèõ
îðãàíàõ.

Îñíîâíèìè íàïðÿìêàìè îðãàí³çàö³éíèõ ³í³ö³àòèâ áóëè ñïåö³àë³çàö³ÿ ë³æ-
êîâîãî ôîíäó, âïðîâàäæåííÿ ó ïðàêòèêó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ íîâèõ ìåäè÷íèõ
òåõíîëîã³é, ñòâîðåííÿ ó âñ³õ îáëàñòÿõ Óêðà¿íè â³ää³ëåíü ñóäèííî¿ òà ì³êðî-
ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿, öåíòð³â ç íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ äîïîìîãè õâîðèì ç ãàñò-
ðîäóîäåíàëüíèìè êðîâîòå÷àìè, äåñòðóêòèâíèìè ôîðìàìè ïàíêðåàòèòó.

Íàäçâè÷àéíî âàæëèâèìè ³ òàêèìè, ùî ïîòðåáóþòü øèðîêîãî âïðîâà-
äæåííÿ, º ì³í³³íâàçèâí³ ìåòîäè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, ÿê³ ðîçïî÷àëèñÿ, ÿê
ëàïàðîñêîï³÷íà õîëåöèñòåêòîì³ÿ, íà ñüîãîäí³ âïðîâàäæåí³ ó áàãàòüîõ ãàëó-
çÿõ õ³ðóðã³¿ (óðîëîã³ÿ, íåéðîõ³ðóðã³ÿ, òðàâìàòîëîã³ÿ). Ñâ³ä÷åííÿì öüîãî º
âèêîðèñòàííÿ â³äåîñêîï³÷íèõ òà ì³í³³íâàçèâíèõ òåõíîëîã³é ó ñåðöåâ³é õ³ðóð-
ã³¿ (ïåðåâ’ÿçêà áîòàëîâî¿ ïðîòîêè, àîðòîâ³íöåâå øóíòóâàííÿ òà ³í.), ñóäèí-
í³é õ³ðóðã³¿ (ðåçåêö³ÿ àíåâðèçìè ÷åðåâíî¿ ÷àñòèíè àîðòè), òðàíñïëàíòàö³éí³é
(äîíîðñüêà íåôðåêòîì³ÿ ï³ä ÷àñ ïåðåñàäæóâàííÿ íèðêè â³ä áëèçüêîãî ðîäè-
÷à). Ö³ òåõíîëîã³¿ ïîâèíí³ áóòè íàéáëèæ÷èì ÷àñîì øèðîêî âïðîâàäæåí³ â
êë³í³÷íó ïðàêòèêó.

Àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ ñüîãîäåííÿ º íåâ³äêëàäíà õ³ðóðã³ÿ îðãàí³â ÷åðå-
âíî¿ òà ãðóäíî¿ ïîðîæíèí, ç îãëÿäó íà òå, ùî ³ íà ñó÷àñíîìó åòàï³ íàé÷àñò³-
øèìè õ³ðóðã³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè çàëèøàþòüñÿ ãîñòðèé àïåíäèöèò, ãîñò-
ðèé õîëåöèñòèò, ãîñòðèé ïàíêðåàòèò. Îäí³ºþ ³ç ïðîâ³äíèõ óñòàíîâ â Óêðà¿í³
ç öèõ ïèòàíü º Õàðê³âñüêèé ³íñòèòóò çàãàëüíî¿ òà íåâ³äêëàäíî¿ õ³ðóðã³¿ ÀÌÍ,
ÿêèé íà íèí³ ïåðåð³ñ ó øêîëó ïðàêòè÷íèõ òà íàóêîâèõ õ³ðóðã³÷íèõ êàäð³â,
ë³êóâàëüíî-êîíñóëüòàòèâíèé öåíòð.
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ßê ³ ðàí³øå, äóæå ãîñòðîþ º ïðîáëåìà ñâîº÷àñíî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿ õâîðèõ
ç ãîñòðîþ õ³ðóðã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ. Íà æàëü, ¿¿ ïîêàçíèêè íå ïîë³ïøèëèñÿ é
ó 2001 p., à öå – äîäàòêîâ³ ìàòåð³àëüí³ âèòðàòè çà ðàõóíîê á³ëüø òðèâàë³øî-
ãî ïåðåáóâàííÿ õâîðîãî íà ñïåö³àë³çîâàíîìó ë³æêó, çá³ëüøåííÿ ëåòàëüíèõ
âèïàäê³â.

Êîìáóñò³îëîã³÷íà ñëóæáà Óêðà¿íè ñóòòºâî ïîë³ïøèëà ÿê³ñòü íàäàííÿ
äîïîìîãè ïîñòðàæäàëèì.

Äëÿ ïîäàëüøîãî ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ äîïîìîãè ³ ïîë³ïøåííÿ ðåçóëüòàò³â
ë³êóâàííÿ îï³êîâî¿ õâîðîáè áóëà îíîâëåíà ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íà áàçà ïðàê-
òè÷íî âñ³õ â³ää³ëåíü ³ öåíòð³â; ñòâîðåí³ îïòèìàëüí³ óìîâè ïîïåðåäæåííÿ
³íôåêö³¿ ³ ïðîâåäåííÿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ïîòåðï³ëèì ç îï³êîâîþ õâîðîáîþ â
ÖÐË, ÖÌË ç ðàííüîþ ãîñï³òàë³çàö³ºþ â ñïåö³àë³çîâàí³ â³ää³ëåííÿ âñ³õ òÿæ-
êèõ ³ âêðàé òÿæêèõ îáïå÷åíèõ â ïåðø³ 3-4 äîáè; â³äêðèò³ äèòÿ÷³ îï³êîâ³
â³ää³ëåííÿ àáî áëîêè äëÿ ë³êóâàííÿ ä³òåé, à òàêîæ ðåàí³ìàö³éí³ â³ää³ëåííÿ ³
áëîêè ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ îáïå÷åíèõ. Øèðîêå çàñòîñóâàííÿ îòðèìàëè âñ³
âèäè êåðîâàíèõ ïîâ³òðÿíèõ ñåðåäîâèù, ð³çíèõ ìåòîä³â äåòîêñèêàö³¿; ðàííÿ
ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ îãîëåíèõ ñòðóêòóð; ðàííº îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ïîòåðï³-
ëèõ ç ãëèáîêèìè îï³êàìè äî 15 % ïîâåðõí³ ò³ëà; âèêîðèñòàííÿ äåðìîòåíç³¿
äëÿ òèì÷àñîâîãî çàêðèòòÿ ðàí, ë³îô³ë³çîâàíèõ êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàò³â,
â³ëüíî¿ ïåðåñàäêè ñêëàäíèõ êîìïëåêñ³â òêàíèí ç ì³êðîõ³ðóðã³÷íîþ òåõí³êîþ
³ ïðåâåíòèâíî¿ â³äíîâíî¿ õ³ðóðã³¿ îï³ê³â; äèñïàíñåðèçàö³ÿ ³ îáîâ’ÿçêîâà êîí-
ñåðâàòèâíà ðåàá³ë³òàö³ÿ âñ³õ ïîòåðï³ëèõ, ùî ïåðåíåñëè ãëèáîê³ òà á³ëüøå
15 % ïîâåðõí³ ò³ëà îï³êè ²²²-à ñò.

Ïî÷àòîê òðåòüîãî òèñÿ÷îë³òòÿ – öå íå ò³ëüêè ÷àñîâà ìåæà, öå ³ ïî÷à-
òîê íîâîãî åòàïó ó ðîçâèòêó õ³ðóðã³¿. Çàãàëüíà õ³ðóðã³ÿ ÿê ºäèíà äèñöèï-
ë³íà ðîçïîä³ëèëàñÿ íà äåê³ëüêà îêðåìèõ, á³ëüø âóçüêèõ ãàëóçåé (õ³ðóðã³ÿ
ñåðöÿ òà ñóäèí, ëåãåíü, ñòðàâîõîäó, ïå÷³íêè, ðåíòãåíîâàñêóëÿðíà, ì³í³³í-
âàçèâíà, ïëàñòè÷íà òà ³í.). Ïîðÿä ç öèì íîâ³ íàïðÿìêè, ìåòîäèêè, ï³äõîäè
äî ë³êóâàííÿ íàéïîøèðåí³øèõ çàõâîðþâàíü ñòâîðþþòüñÿ òàêîæ ³ íà ìåæ³
âóçüêîñïåö³àë³çîâàíèõ ðîçä³ë³â õ³ðóðã³¿, íàïðèêëàä, åíäîâàñêóëÿðíà ó ïî-
ºäíàíí³ ç ñóäèííîþ õ³ðóðã³ºþ, âèêîðèñòàííÿ ì³êðîñóäèííî¿ òåõí³êè ó õ³-
ðóðã³¿ îðãàí³â òðàâíîãî òðàêòó, òðàíñïëàíòàö³éí³ òåõíîëîã³¿ ó õ³ðóðã³¿
òîùî.

Ïèëüíî¿ óâàãè ïîòðåáóþòü ïðîáëåìè õ³ðóðã³¿ ïå÷³íêè. Íåçâàæàþ÷è íà
òå, ùî ïåðâèíí³ ïóõëèíè ïå÷³íêè ñïîñòåð³ãàþòüñÿ äîñèòü ð³äêî, çá³ëüøåííÿ
÷àñòîòè âèÿâëåííÿ êîëîðåêòàëüíîãî ðàêó çóìîâèëî á³ëüø ÷àñòó ïîÿâó ìåòà-
ñòàç³â ïóõëèíè ó ïå÷³íö³. Íà â³äì³íó â³ä ³íøèõ âèä³â ìåòàñòàòè÷íîãî óðàæåí-
íÿ îðãàí³â, ìåòàñòàçè ö³º¿ ëîêàë³çàö³¿ óñï³øíî âèë³êîâóþòü ïðè ñâîº÷àñíîìó
âèêîíàíí³ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî àêòóàëüí³ñòü ðàííüî¿
ä³àãíîñòèêè (ç âèêîðèñòàííÿì óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ, êîìï’þòåðíî¿
òîìîãðàô³¿, àíã³îãðàô³¿), à òàêîæ óäîñêîíàëåííÿ ìåòîä³â îïåðàö³é (ãåì³ãåïà-
òåêòîì³¿, ðîçøèðåíî¿ ðåçåêö³¿ ïå÷³íêè, â òîìó ÷èñë³ ç âèêîðèñòàííÿì òðàíñ-
ïëàíòàö³éíèõ òåõíîëîã³é – ex vivo òà ³í.).
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Ó ñóäèíí³é õ³ðóðã³¿ àêòóàëüíèì º âäîñêîíàëåííÿ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ òÿæ-
êèõ ôîðì ë³ìôîâåíîçíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ç îãëÿäó íà ¿¿ ïîøèðåííÿ. Ïåðñïåê-
òèâíèì º ðîçâèòîê åíäîâàñêóëÿðíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ð³ç-
íèõ çàõâîðþâàíü ñóäèí.

Â îñòàíí³ ðîêè ìàº ì³ñöå ðîçõîäæåííÿ ïîãëÿä³â õ³ðóðã³â òà ãàñòðîåíòå-
ðîëîã³â íà ë³êóâàííÿ âèðàçêè øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Ó öüîìó íå
ïîâèííî áóòè êðàéí³õ òî÷îê çîðó, îñê³ëüêè öå íå ò³ëüêè íåñïðèÿòëèâî âïëè-
âàº íà çäîðîâ’ÿ õâîðèõ, à é çàãðîæóº ¿õ æèòòþ. Íèí³øí³é ç’¿çä õ³ðóðã³â öþ
ïðîáëåìó ïîâèíåí îáãîâîðèòè ³ ïðèéíÿòè â³äïîâ³äíå ð³øåííÿ.

Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ â õ³ðóðã³¿ áóëà ³ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ ïðîáëåìà
ë³êóâàííÿ ãí³éíî-çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â ì’ÿêèõ òêàíèí, îðãàí³â ãðóäíî¿, ÷åðåâ-
íî¿ ïîðîæíèí, ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Çà ñòà-
òèñòè÷íèìè äàíèìè ãí³éí³ óñêëàäíåííÿ â 70 % âèïàäê³â º áåçïîñåðåäíüîþ
ïðè÷èíîþ ñìåðòíîñò³ õâîðèõ ç õ³ðóðã³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè. Íàéáëèæ÷èì
÷àñîì ôàõ³âöÿì íåîáõ³äíî íàïðàâèòè çóñèëëÿ íà âèð³øåííÿ ñêëàäíèõ ïðî-
áëåì ë³êóâàííÿ ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ ïðîöåñ³â, ðîçðîáèòè ñó÷àñíó ìåòîäèêó ä³à-
ãíîñòèêè ïåðèòîí³òó, îñîáëèâî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî, òà éîãî óñêëàäíåíü. Îï-
òèì³çàö³ÿ ³íòåíñèâíîãî ë³êóâàííÿ ñåïñèñó âèìàãàº îðãàí³çàö³¿ ì³ñüêèõ òà îá-
ëàñíèõ ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ öåíòð³â, ùî äàñòü ìîæëèâ³ñòü âèð³øèòè ïðîáëåìó
ë³êóâàííÿ òÿæêèõ ôîðì ãîñòðîãî ïåðèòîí³òó, êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³, äå-
ñòðóêòèâíèõ ôîðì ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó. Ãí³éíà ³íôåêö³ÿ áóëà ³ çàëèøàºòü-
ñÿ êàðäèíàëüíîþ ïðîáëåìîþ çàãàëüíî¿ õ³ðóðã³¿.

Áåçïåðå÷íî, ïîêàçíèêîì ð³âíÿ ðîçâèòêó ìåäèöèíè º ñòàí ðîçâèòêó òðàíñ-
ïëàíòîëîã³¿. Òðàíñïëàíòàö³ÿ îðãàí³â ³ òêàíèí ëþäñüêîãî îðãàí³çìó – íàïðÿ-
ìîê, ÿêèé ñòð³ìêî ðîçâèâàºòüñÿ ó âñüîìó ñâ³ò³. Ùå ê³ëüêà äåñÿòèë³òü òîìó
ïåðøà íà ïëàíåò³ ïåðåñàäêà ñåðöÿ áóëà ñïðèéíÿòà ñâ³òîâîþ ãðîìàäñüê³ñòþ
ÿê ñóïåðñåíñàö³ÿ. Ñüîãîäí³ æ ñåðöå ïåðåñàäæóþòü â áàãàòüîõ êðà¿íàõ ñâ³òó,
à çàãàëîì ê³ëüê³ñòü òàêèõ îïåðàö³é îá÷èñëþºòüñÿ âæå äåñÿòêàìè òèñÿ÷. Íå º
ïðîáëåìîþ ³ ïåðåñàäêà íèðêè. À îò ³ç ïåðåñàäêîþ ïå÷³íêè òàêî¿ äèíàì³êè íå
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ, çîêðåìà â Óêðà¿í³. ßêùî ó ñâ³ò³ âèêîíóþòü äî 10 òèñÿ÷
òàêèõ îïåðàö³é ùîð³÷íî, òî ó íàñ çà îñòàíí³ ï’ÿòü ðîê³â çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ¿õ
îá÷èñëþºòüñÿ ëèøå ê³ëüêîìà äåñÿòêàìè. Íåïîêî¿òü ³ ³íøå: ñìåðòí³ñòü ïðè
öüîìó çàëèøàºòüñÿ íàäòî âèñîêà. Îðãàí³çàö³ÿ ²íñòèòóòó õ³ðóðã³¿ òà òðàíñ-
ïëàíòîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè ïîâèííà íàäàòè íîâèé ïîøòîâõ äëÿ ðîçâèòêó öüî-
ãî ðîçä³ëó õ³ðóðã³¿.

Âïðîâàäæåííÿ íîâèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ, ùî ïîòðåáóþòü
ñó÷àñíî¿ ìåäè÷íî¿ òåõí³êè, ðîáëÿòü ìåäèöèíó ìîãóòí³øîþ (³ äîðîæ÷îþ),
îáóìîâëþþòü íåîáõ³äí³ñòü íîâèõ ï³äõîä³â äî îðãàí³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ ìåäè÷-
íèõ çàêëàä³â ³ ï³äãîòîâêè êàäð³â.

Ïåðñïåêòèâè ðîçâèòêó õ³ðóðã³¿ ïîâ’ÿçàí³ ç óñï³õàìè ôóíäàìåíòàëüíèõ
äîñë³äæåíü â ãàëóçÿõ á³îëîã³¿, ô³çèêè, õ³ì³¿, ³ìóíîëîã³¿, ³íøèõ ñôåðàõ ëþäñü-
êèõ çíàíü, ³ç âñåá³÷íèì âèâ÷åííÿì ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó æèòòºâî âàæëè-
âèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì õâîðîãî íà ð³çíîìàí³òíèõ ñòàä³ÿõ ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íî-
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ãî ïðîöåñó, çíàííÿì õàðàêòåðó êîìïåíñàòîðíèõ ìåõàí³çì³â, ùî çàáåçïå÷ó-
þòü â³äíîâëåííÿ ³ çáåð³ãàííÿ ôóíêö³é óðàæåíèõ îðãàí³â. Ïîòð³áíî çì³öíèòè
âçàºìîçâ’ÿçîê ìåäèöèíè ³ áàçîâèõ íàóê, âïðîâàäèòè íîâ³òí³ òåõíîëîã³¿, çì³ö-
íèòè ìîðàëüíî-åòè÷í³ ïîçèö³¿ ìåäèê³â ³ ¿õíüîãî êîðïîðàòèâíîãî äóõó.

Ïðîãíîçè ðîçâèòêó õ³ðóðã³¿ äîñèòü ïåðñïåêòèâí³. Ïîðÿä ³ç ìîæëèâèì
â³äêðèòòÿì âæå â íàéáëèæ÷³ äåñÿòèë³òòÿ ïðè÷èí ðàêó, àòåðîñêëåðîçó, êîëà-
ãåíîç³â ³ ðîçðîáêà ìåòîä³â ¿õ ë³êóâàííÿ òà âò³ëåííÿ íàä³éíèõ çàñîá³â ïðîô³-
ëàêòèêè ³íôåêö³é î÷³êóºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü âàæëèâèõ äîñÿãíåíü â ãàëóç³ ïåðå-
ñàäêè òêàíèí, ðåïëàíòàö³¿ ³ ñòâîðåííÿ øòó÷íèõ îðãàí³â, íîâèõ øòó÷íèõ ìà-
òåð³àë³â òà ³í. Íà ïîäàëüøèé ïðîãðåñ õ³ðóðã³¿ ³ñòîòíèé âïëèâ çä³éñíþâàòèìå
ðîçâèòîê ñóì³æíèõ ìåäè÷íèõ ñïåö³àëüíîñòåé – àíåñòåç³îëîã³¿ ³ ðåàí³ìàòîëî-
ã³¿, òðàíñôóç³îëîã³¿, ðåíòãåíîðàä³îëîã³¿, îíêîëîã³¿, òðàíñïëàíòîëîã³¿ òà ³íøèõ
äèñöèïë³í. Ñïðèÿòèìå ¿¿ óäîñêîíàëåííþ ðîçâèòîê ìåäèêî-³íñòðóìåíòàëüíîãî
îñíàùåííÿ õ³ðóðã³¿, çàáåçïå÷åííÿ ìåäèêàìåíòàìè, ðåàêòèâàìè òà ³í.

Â³äîìî, ùî ïðèáëèçíî òðåòèíà õâîðèõ, ùî çíàõîäÿòüñÿ íà ë³êóâàíí³ â
õ³ðóðã³÷íèõ ñòàö³îíàðàõ, ìîæóòü îäåðæàòè àäåêâàòíó ìåäè÷íó äîïîìîãó àì-
áóëàòîðíî. Çà äàíèìè â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ àâòîð³â, äî 40-50 % ïëàíî-
âèõ õ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é ìîæóòü áóòè çä³éñíåí³ â àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ, ó
òîìó ÷èñë³ äî 80 % ôëåáåêòîì³é ç ïðèâîäó âàðèêîçíî¿ õâîðîáè íèæí³õ
ê³íö³âîê ³ äî 60 % îïåðàö³é ³ç ïðèâîäó çîâí³øí³õ ãðèæ ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿
ñò³íêè. Ïðè öüîìó ð³çêî çíèæóºòüñÿ ðèçèê òàêîãî ïîøèðåíîãî óñêëàäíåííÿ
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó, ÿê âíóòð³øíüîãîñï³òàëüíà ³íôåêö³ÿ.

Ñó÷àñíà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íà ñèòóàö³ÿ â êðà¿í³ ïîòðåáóº àäàïòàö³¿ â³ò-
÷èçíÿíî¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ äî íîâèõ ðèíêîâèõ óìîâ, à ñàìå: íå ò³ëüêè âïðî-
âàäæåííÿ åôåêòèâí³øèõ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íèõ òåõíîëîã³é, à é ðåñòðóê-
òóðèçàö³¿ âñ³º¿ îðãàí³çàö³éíî¿ ìîäåë³ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, â òîìó ÷èñ-
ë³ ³ õ³ðóðã³¿.

Â³äïîâ³äíî äî Êîíöåïö³¿ ðîçâèòêó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè
ñüîãîäí³ ãîëîâíèìè íàïðÿìêàìè â óäîñêîíàëåíí³ îðãàí³çàö³¿ íàäàííÿ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ º ðîçâèòîê ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè
òà ïåðåðîçïîä³ë ÷àñòèíè îáñÿãó ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³ç ñòàö³îíàðíîãî ñåêòîðó
â àìáóëàòîðíèé. Ïåðâèííà ìåäèêî-ñàí³òàðíà äîïîìîãà ïîâèííà ñòàòè ãîëî-
âíîþ ëàíêîþ ïðè íàäàíí³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Íàéá³ëüø ïåðñïåêòèâíèì íàïðÿìêîì ïåðåáóäîâè ñèñòåìè ìåäè÷íîãî çà-
áåçïå÷åííÿ íà äîãîñï³òàëüíîìó åòàï³ âèçíàíî ôîðìóâàííÿ äåííèõ õ³ðóðã³÷-
íèõ ñòàö³îíàð³â, ùî äîçâîëÿþòü ðîçøèðèòè îáñÿã ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â àì-
áóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷íèõ çàêëàäàõ, ðàö³îíàëüí³øå âèêîðèñòîâóâàòè ë³æêî-
âèé ôîíä ñòàö³îíàð³â. Òàêà ôîðìà íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè äàº ìîæëèâ³ñòü
íàäàâàòè ñïåö³àë³çîâàíó õ³ðóðã³÷íó äîïîìîãó á³ëüøîñò³ õâîðèì íà äîãîñï³òà-
ëüíîìó åòàï³.

Âàðòî ï³äêðåñëèòè, ùî â íàø ÷àñ óñï³õó ìîæíà äîñÿãòè ò³ëüêè êîëåêòè-
âíîþ ïðàöåþ íàóêîâö³â, ïðàêòè÷íèõ ë³êàð³â òà îðãàí³çàòîð³â îõîðîíè çäîðî-
â’ÿ, ùî î÷îëþþòü ð³çíîìàí³òí³ íàïðÿìêè íàóêè ³ ïðàêòèêè. Íåîáõ³äí³ñòü
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òàêîãî ï³äõîäó î÷åâèäíà, ÿê î÷åâèäíî ³ òå, ùî ò³ëüêè øëÿõîì ºäíàííÿ ³äåé ³
òâîð÷èõ çóñèëü ìîæíà îäåðæàòè âèñîê³ ðåçóëüòàòè.

Äëÿ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ îðãàí³çàö³¿ ÿêîñò³ òà åôåêòèâíîñò³ õ³ðóðã³÷íî¿ äî-
ïîìîãè íàñåëåííþ íåîáõ³äíî ïåðåéòè â³ä áþäæåòíî¿ äî áþäæåòíî-ñòðàõîâî¿
ìåäèöèíè, àêòèâí³øå âèêîðèñòîâóâàòè ïðèíöèïè, ìåòîäè òà îðãàí³çàö³éí³
ôîðìè íîâèõ óìîâ ãîñïîäàðþâàííÿ, ðîçðîáèòè ³ âèêîðèñòîâóâàòè íîâ³ íîð-
ìàòèâè ïëàíóâàííÿ é îðãàí³çàö³¿ ðîáîòè õ³ðóðã³÷íèõ êàá³íåò³â, â³ää³ëåíü, ñè-
ñòåìè óäîñêîíàëåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ ë³êàð³â ³ ñåðåäí³õ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â,
ïåðåãëÿíóòè é óäîñêîíàëèòè ñèñòåìó àòåñòàö³¿ ë³êàð³â, ñó÷àñíó ìåòîäîëîã³þ
óïðàâë³ííÿ õ³ðóðã³÷íîþ ñëóæáîþ íà âñ³õ ¿¿ ð³âíÿõ ç âèêîðèñòàííÿì ïðîâ³ä-
íèõ ïðèíöèï³â: ñèñòåìíîãî ï³äõîäó, ïðîãðàìíî-ö³ëüîâîãî õàðàêòåðó, ïëàíó-
âàííÿ, ñîö³àëüíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³, ìåíåäæìåíòó, ìàðêåòèíãó.
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Ñ Î Â Ð Å Ì Å Í Í Î Å  Ñ Î Ñ Ò Î ß Í È Å  Õ È Ð Ó Ð Ã È È  ß Ç Â Å Í Í Î É
ÁÎËÅÇÍÈ

Èíñòèòóò õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû

Â ñâÿçè ñ âíåäðåíèåì â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó íîâûõ ïðîòèâîÿçâåííûõ ïðå-
ïàðàòîâ ýôôåêòèâíîñòü êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè â ïîñëåäíèå
ãîäû çíà÷èòåëüíî âîçðîñëà. Îäíàêî íàñòîðàæèâàåò òîò ôàêò, ÷òî â íàñòîÿùåå
âðåìÿ â õèðóðãè÷åñêèå ñòàöèîíàðû ïîñòóïàþò áîëüíûå ñ îñëîæíåííûìè ôîðìà-
ìè ÿçâåííîé áîëåçíè. À âåäü åùå ñîâñåì íåäàâíî äîêòðèíîé õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè áûëî âûïîëíåíèå îïåðàöèé ïðè íåýôôåêòèâíîñòè êîíñå-
ðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ äî ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé. Èçâåñòíî, ÷òî õèðóðãè÷åñêîå
ëå÷åíèå íåîñëîæíåííûõ ôîðì ÿçâåííîé áîëåçíè äàåò ãîðàçäî ëó÷øèå ðåçóëü-
òàòû, ÷åì îïåðàöèè ïðè åå îñëîæíåíèÿõ â âèäå êðîâîòå÷åíèÿ, ïåðôîðàöèè,
ñòåíîçà. Â îïðåäåëåííîé ìåðå ýòîìó ñïîñîáñòâîâàëî èñêóññòâåííî ïðåóâåëè-
÷åííîå çíà÷åíèå Helicobacter Pylori êàê ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêîãî ôàêòîðà.

Àíàëèç íàøèõ äàííûõ ïîêàçûâàåò, ÷òî íà ôîíå óìåíüøåíèÿ îáùåãî
êîëè÷åñòâà îïåðàöèé ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå
÷èñëà âìåøàòåëüñòâ, âûïîëíÿåìûõ â ñâÿçè ñ îñëîæíåííûìè è “ çàïóùåííû-
ìè” ÿçâàìè, êàê æåëóäêà, òàê è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Ýòî, â ñâîþ
î÷åðåäü, òðåáóåò ïðîâåäåíèÿ áîëåå òðàâìàòè÷íûõ îïåðàöèé, êîòîðûå ñîïðî-
âîæäàþòñÿ âûñîêèìè öèôðàìè îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè è â ïîñëåäóþùåì
ñêàçûâàþòñÿ íà êà÷åñòâå æèçíè ïàöèåíòîâ.

Ìû ðàñïîëàãàåì îïûòîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëåå 6 òûñÿ÷ áîëü-
íûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ æåëóäêà è ÄÏÊ. Â òîì ÷èñëå, ïî ïîâîäó ÿçâåííîé
áîëåçíè ÄÏÊ áûëî îïåðèðîâàíî ñâûøå 5 òûñÿ÷ ïàöèåíòîâ.

Â êîìïëåêñ ïðåäîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ âêëþ÷àëè ðåíòãåíîêîíò-
ðàñòíîå èññëåäîâàíèå æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ýíäîñêîïèþ ñ ïîëèïî-
çèöèîííîé áèîïñèåé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, èññëåäîâàíèå õàðàêòåðà æåëóäî÷-
íîé êèñëîòîïðîäóêöèè, ãàñòðîêèíåçèîãðàôèþ, áàêòåðèîñêîïè÷åñêîå îïðå-
äåëåíèå Í.Ð., à ïðè ÿçâå áîëåçíè æåëóäêà – îïòè÷åñêóþ áèîïñèþ ïîñëåäíåé.

Ïîêàçàíèÿìè ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ ÿçâåííîé áîëåçíè ÿâëÿëèñü: íà-
ëè÷èå îñëîæíåíèé ÿçâû (ïåðôîðàöèÿ, êðîâîòå÷åíèå, ñòåíîç, ïåíåòðàöèÿ);
äëèòåëüíûé ÿçâåííûé àíàìíåç ñ ÷àñòûìè ðåöèäèâàìè; ìàëèãíèçàöèÿ ÿçâû
æåëóäêà; íàëè÷èå êàëëåçíîé ÿçâû æåëóäêà ðàçìåðàìè áîëåå 2,0 ñì, à òàêæå
ïðè îòñóòñòâèè ýôôåêòà îò ïðîâîäèìîãî êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ íà ïðîòÿ-
æåíèè 12 – 16 íåäåëü ïðè âïåðâûå âûÿâëåííîé ÿçâå. Â ñëó÷àÿõ ñðåäíåé èëè
âûñîêîé ñòåïåíè êîëîíèçàöèè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà Í.Ð. ïðîâîäèëè
ýðàäèêàöèîííóþ òåðàïèþ.
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Ñ÷èòàåì, ÷òî îïåðàöèåé âûáîðà ïðè õðîíè÷åñêîé ÿçâåííîé áîëåçíè äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ÿâëÿþòñÿ îðãàíîñîõðàíÿþùèå âìåøàòåëüñòâà. Àíà-
ëèç îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè õðîíè÷åñêîé äóîäåíàëüíîé ÿçâå çà ïî-
ñëåäíèå äâàäöàòü ëåò ïîêàçàë, ÷òî êîëè÷åñòâî îïåðàöèé çà ïîñëåäíåå äåñÿ-
òèëåòèå óìåíüøèëîñü ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâîé äåêàäîé ñ 2 743 äî 1 548 (â 1,7
ðàçà). Ïðè ýòîì ÷èñëî ñåëåêòèâíûõ ïðîêñèìàëüíûõ âàãîòîìèé áåç äðåíèðó-
þùèõ ïðîöåäóð ñîêðàòèëîñü ñîîòâåòñòâåííî ñ 1 619 çà ïåðâîå äåñÿòèëåòèå
äî 207 – çà âòîðîå (â 7,8 ðàçà). Îäíàêî, óäåëüíûé âåñ îðãàíîñîõðàíÿþùèõ
îïåðàöèé ñ äðåíèðóþùèìè âìåøàòåëüñòâàìè ïîâûñèëñÿ ñ 41% çà ïåðâîå
äåñÿòèëåòèå (1124 îïåðàöèè) äî 86,6% âî âòîðîì äåñÿòèëåòèè (1341 îïåðà-
öèÿ). Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü, ÷òî â ïîñëåäíåå âðåìÿ îòíîñèòåëüíî ÷àñòî
âñòðå÷àþòñÿ ñòåíîçèðóþùèå ÿçâû ñ ìàññèâíûì ïåðèóëüöåðîçíûì îòåêîì è
èíôèëüòðàòîì, ïðè êîòîðûõ íàðÿäó ñ âàãîòîìèåé â êà÷åñòâå äðåíèðóþùåé
ïðîöåäóðû áåç ðèñêà äëÿ æèçíè áîëüíîãî âîçìîæíî âûïîëíåíèå òîëüêî
ãàñòðîýíòåðîñòîìèè.

Íàìè òàêæå îòìå÷åíî, ÷òî â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ñîêðàòèëîñü òàêæå
êîëè÷åñòâî âìåøàòåëüñòâ ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà (áîëåå ÷åì
â 1,5 ðàçà).

Õàðàêòåðíî, ÷òî ïðè ýòîì ñíèçèëñÿ òàêæå óäåëüíûé âåñ ïèëîðî- è àí-
òðóìñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé è ýêîíîìíûõ ðåçåêöèé æåëóäêà è îäíîâðåìåí-
íî óâåëè÷èëîñü ÷èñëî ðåçåêöèé 2/3 è ñóáòîòàëüíûõ ðåçåêöèé æåëóäêà.
Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî íåðåäêî áîëüíûå ïîñòóïàþò íà îïåðàöèþ ñ áîëü-
øèìè è ãèãàíòñêèìè ÿçâàìè, îñëîæíåííûìè ïåíåòðàöèåé â ñîñåäíèå îðãàíû
ñ âûðàæåííûì ïåðèóëüöåðîçíûì îòåêîì è èíôèëüòðàòîì. Èíîãäà â ïîäî-
áíûõ ñèòóàöèÿõ îïðàâäàíî âûïîëíåíèå ãàñòðýêòîìèè.

Â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå ÑÏÂ îòëè÷íûå è õîðîøèå ðåçóëüòàòû îòìå-
÷åíû ó 81,4% óäîâëåòâîðèòåëüíûå – ó 11,8% íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå – ó
6,8%. Ïîñëå ÑÏÂ ñ äðåíèðóþùåé îïåðàöèåé – îòëè÷íûå è õîðîøèå ðåçóëü-
òàòû âûÿâëåíû ó 87,7%, íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå -ó 7,8%, íåóäîâëåòâîðèòåëü-
íûå –ó 4,7% îáñëåäîâàííûõ. Ðåöèäèâ ÿçâû îáíàðóæåí ó 5,6%. Ñðåäè ïàöèå-
íòîâ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà, íàèëó÷øèå ðå-
çóëüòàòû ïîëó÷åíû ïîñëå ïèëîðî- è àíòðóìñîõðàíÿþùèõ åãî ðåçåêöèé.

Îäíèì èç ðåàëüíûõ ïóòåé óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé
áîëåçíè ÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå ïëàíîâîé îïåðàòèâíîé àêòèâíîñòè äî âîçíèê-
íîâåíèÿ óãðîæàþùèõ æèçíè îñëîæíåíèé, à òàêæå ïîèñê ðàííèõ ïðîãíîñòè-
÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, ïî êîòîðûì ìîæíî îïðåäåëèòü öåëåñîîáðàçíîñòü õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äàæå â ïåðèîä ìíèìîãî áëàãîïîëó÷èÿ.
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ÓÄÊ 616.33-002.44-06:616.342-002.44]-089

Â . Â .  Á î é ê î ,  Â . Ï .  Ä à ë à â ó ð à ê ,  Ë . À .  Ï î í î ì à ð å â ,  Í . Ï .  Ä î í å ö

Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î Å  Ë Å × Å Í È Å  Î Ñ Ë Î Æ Í Å Í Í Û Õ  Ô Î Ð Ì
ß Ç Â Å Í Í Î É  Á Î Ë Å Ç Í È

Èíñòèòóò îáùåé è íåîòëîæíîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû

ßçâåííàÿ áîëåçíü – îäíî èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ â ìèðå çàáîëåâà-
íèé, íàáëþäàþùååñÿ, ïî ñâîäíûì äàííûì ëèòåðàòóðû, ó 3,5-12 % âñåãî
íàñåëåíèÿ. Ìíîãèå èç çàáîëåâøèõ íóæäàþòñÿ â îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè, êàê â
ïëàíîâîì ïîðÿäêå, òàê è â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì îñëîæíåíèé, òðåáóþùèõ ýêñò-
ðåííûõ îïåðàöèé. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ïëàíîâûå îïåðàöèè ïî ïîâîäó
ÿçâåííîé áîëåçíè âûïîëíÿþòñÿ ïðèìåðíî ó 17,5 ÷åëîâåê íà 100 000 íàñåëå-
íèÿ è ó 12,5 ÷åëîâåê – â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå.

Ñ ñîâðåìåííûõ ïîçèöèé ïàòîãåíåç ÿçâåííîé áîëåçíè ðàññìàòðèâàåòñÿ
êàê ðåçóëüòàò íàðóøåíèÿ ðàâíîâåñèÿ ìåæäó ôàêòîðàìè àãðåññèè (ñîëÿíàÿ
êèñëîòà, ïåïñèí, íàðóøåíèå ýâàêóàöèè èç æåëóäêà, äóîäåíî-ãàñòðàëüíûé
ðåôëþêñ) è çàùèòû ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè çà ñ÷åò óñèëåíèÿ ïåðâûõ è ñíèæåíèÿ âòîðûõ. Çàùèòíûå ìåõàíèçìû
âêëþ÷àþò â ñåáÿ: ñëîé ñëèçè, ïðèìûêàþùåé ê ýïèòåëèþ, ùåëî÷íîé ñåêðåò
ýïèòåëèÿ (áèêàðáîíàòû), èíòåíñèâíûé êðîâîòîê â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå, ñïî-
ñîáíîñòü ýïèòåëèÿ ê áûñòðîé ðåãåíåðàöèè, ïðîñòàãëàíäèíû, çàùèùàþùèå
êëåòêè, èììóííóþ çàùèòó, ïèùó.

Â ðàçëè÷íûå ôàçû ïèùåâàðåíèÿ ðàâíîâåñèå ìåæäó íàçâàííûìè ôàêòî-
ðàìè îñóùåñòâëÿåòñÿ ñîãëàñîâàííûì âçàèìîäåéñòâèåì íåéðîýíäîêðèííîé
ñèñòåìû. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ïðè ïèëîðîäóîäåíàëüíîé ëîêàëèçàöèè ÿçâû ïðåâà-
ëèðóþò ôàêòîðû àãðåññèè, ïðè ëîêàëèçàöèè ÿçâû â òåëå æåëóäêà îïðåäåëÿ-
þùåå çíà÷åíèå èìååò îñëàáëåíèå ôàêòîðîâ çàùèòû. Â ñòåíêå æåëóäêà èëè
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè ïðîèñõîäÿò îäíîâðåìåííî
äâà ïðîöåññà: äåñòðóêöèÿ ñòåíêè ïîä âîçäåéñòâèåì ôàêòîðîâ àãðåññèè è
ðåïàðàöèÿ, îáóñëîâëåííàÿ âîçäåéñòâèåì çàùèòíûõ ñèë îðãàíèçìà.

Çíà÷èòåëüíî âîçðîñ óäåëüíûé âåñ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé
áîëåçíè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (èõ îñëîæíåííûõ ôîðì) ñ
ñîâåðøåíñòâîâàíèåì è ðàñøèðåíèåì îáúåìà îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, íà-
ïðàâëåííûõ íà ïîäàâëåíèå ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ÿçâîîáðàçîâàíèÿ,
íî ñîáëþäàþùèõ îðãàíîñîõðàíÿþùèé ïðèíöèï.

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè êëèíèêà èíñòèòóòà ðàñïîëàãàåò îïûòîì õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè ó 2392 áîëüíûõ â ïëàíîâîì ïîðÿäêå, ó
1185 îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó îñòðûõ æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ êðîâîòå÷åíèé
ÿçâåííîãî ãåíåçà è ó 387 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ïåðôîðàòèâíîé
ÿçâû. Â ñâîåé ïîâñåäíåâíîé ðàáîòå ìû ðóêîâîäñòâîâàëèñü ïðèíöèïîì âûáîðà
íàèáîëåå àäåêâàòíîãî îïåðàòèâíîãî ïîñîáèÿ ó êàæäîãî êîíêðåòíîãî áîëüíî-
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ãî íà îñíîâàíèè ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé, íàïðàâëåííûõ íà ïðîãíîçèðîâàíèå
ïàòîëîãè÷åñêèõ ñèíäðîìîâ â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è ïðîôèëàêòèêó èõ.

Íåñîìíåííî, ÷òî ïðàâèëüíàÿ òðàêòîâêà íàðóøåíèé æåëóäî÷íîé ñåêðå-
öèè ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëÿþùèì çâåíîì ïðè âûáîðå ìåòîäà è îáúåìà îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà íà æåëóäêå è âî ìíîãîì îïðåäåëÿåò åãî ýôôåêòèâíîñòü.
Ñ ïîìîùüþ ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé óäàëîñü óñòàíîâèòü ñóùåñòâåííûå è
äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ïðè äóîäåíàëüíîé, æåëóäî÷íîé è ñî÷åòàííîé ëîêàëè-
çàöèè ÿçâåííîãî ïðîöåññà. Êðîìå òîãî, ïðè èçó÷åíèè ïðîäóêöèè ïåïñèíà è
ãàñòðîìóêîïðîòåèäîâ â æåëóäî÷íîì ñîêå ïîëó÷åíû èíòåðåñíûå ñâåäåíèÿ
äëÿ òðàêòîâêè ïàòîãåíåçà ÿçâåííîãî ïðîöåññà â æåëóäêå è äâåíàäöàòèïåðñò-
íîé êèøêå. Òàêèì îáðàçîì, ñëåäóåò âûäåëÿòü äâå îñíîâíûå ôîðìû ÿçâåííîé
áîëåçíè: ÿçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà è ÿçâåííàÿ áîëåçíü äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè, èìåþùèõ ðàçëè÷èÿ â ïàòîãåíåçå è êëèíè÷åñêîì òå÷åíèè.

Èçó÷åíèå ÷àñòîòû ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèé ÿçâåííîé áîëåçíè ó îïåðèðî-
âàííûõ ïëàíîâî ïîêàçàëî, ÷òî íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àëñÿ ñòåíîç ïðèâðàòíè-
êà – 38,2 %, ïåíåòðàöèÿ ÿçâû – 36,5 %, ó ÷àñòè áîëüíûõ èìåëîñü ñî÷åòàíèå
ýòèõ îñëîæíåíèé. Ó 13,8 % îáñëåäîâàííûõ â àíàìíåçå îòìå÷àëèñü æåëóäî÷-
íî-êèøå÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ, à ó 7 % îíè ïîâòîðÿëèñü îò 3 äî 8 ðàç; 14,1 %
áîëüíûõ â ïðîøëîì ïåðåíåñëè óøèâàíèå ïåðôîðàöèè ÿçâû. Äóîäåíàëüíàÿ
ëîêàëèçàöèÿ ÿçâû èìåëà ìåñòî ó 71 % îïåðèðîâàííûõ, æåëóäî÷íàÿ – ó 20 %
è ó 9 % èìåëàñü æåëóäî÷íàÿ è äóîäåíàëüíàÿ ÿçâû îäíîâðåìåííî.

Ó÷èòûâàÿ ñâîé ìíîãîëåòíèé îïûò è äàííûå ëèòåðàòóðû, â àðñåíàëå õèðó-
ðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îñëîæíåííûõ ôîðì ÿçâåííîé áîëåçíè ïî ñòðîãî âûðàáî-
òàííûì ïîêàçàíèÿì èñïîëüçóåì êàê ðåçåêöèîííûå, òàê è îðãàíîñîõðàíÿþùèå
è îðãàíîùàäÿùèå îïåðàöèè â ñî÷åòàíèè ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè âàãîòîìèè. Çà
ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ îðãàíîñîõðàíÿþùèå îïåðàöèè ñîñòàâèëè 69,7 %.

Â êëèíèêå èíñòèòóòà ðàçðàáîòàíû è ïðîøëè øèðîêóþ êëèíè÷åñêóþ
àïðîáàöèþ ìåòîäèêè èññå÷åíèÿ äóîäåíàëüíûõ ÿçâ ëþáîé ëîêàëèçàöèè, çà-
ùèùåííûå àâòîðñêèìè ñâèäåòåëüñòâàìè.

Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü â ãðóïïå ïëàíîâî îïåðèðîâàííûõ áîëü-
íûõ ñîñòàâèëà 1,3 %. Ïðè ðåçåêöèîííûõ ìåòîäàõ – 1,6 %, ïðè îðãàíîùàäÿ-
ùèõ – 1,1 % è ïðè îðãàíîñîõðàíÿþùèõ – 0,5 %. Â ðåçóëüòàòå òàêîãî
ïîäõîäà óäàëîñü çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü êîëè÷åñòâî ïàòîëîãè÷åñêèõ ñèíäðî-
ìîâ. Ðåöèäèâ ÿçâû íå ïðåâûøàåò 2 %.

Ñîòðóäíèêàìè èíñòèòóòà ðàçðàáîòàíû ìåòîäû îðãàíîñîõðàíÿþùåãî õà-
ðàêòåðà, îñíîâàííûå íà ëîêàëüíîì èññå÷åíèè êðîâîòî÷àùåé ÿçâû, âíå çàâè-
ñèìîñòè îò åå ëîêàëèçàöèè, ñòåïåíè ïåíåòðàöèè è ïåðèâèñöåðèòà â ñî÷åòà-
íèè ñ âàãîòîìèåé, â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå íàèáîëåå âûãîäíîé â ôóíê-
öèîíàëüíîì îòíîøåíèè ÑÏÂ. Ïðè âûïîëíåíèè ýòèõ îïåðàöèé ÿçâà èëè
ðàäèêàëüíî èññåêàåòñÿ èëè åå êðàòåð ïîñëå ïðîøèâàíèÿ è ëèãèðîâàíèÿ êðî-
âîòî÷àùèõ ñîñóäîâ âûâîäèòñÿ çà ïðîñâåò îðãàíà, ÷òî ïðåäîòâðàùàåò âîçìî-
æíîñòü ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ êàê â áëèæàéøåì, òàê è â îòäàëåííîì ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ïðèíöèïèàëüíûì ñ÷èòàåì âîïðîñ îá óñòðàíåíèè ÿç-
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âåííîãî ñóáñòðàòà, ò.ê. åãî îñòàâëåíèå, äàæå ïîñëå ïðîìèâàíèÿ è ëèãèðîâà-
íèÿ ñîñóäîâ è âàãîòîìèè ÷ðåâàòî ðàçâèòèåì ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ, ÷òî
íåðåäêî ñòîèò áîëüíîìó æèçíè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü â ãðóïïå áîëü-
íûõ ñ îñòðûìè æåëóäî÷íî-êèøå÷íûìè êðîâîòå÷åíèÿìè áëàãîäàðÿ øèðîêî-
ìó âíåäðåíèþ îðãàíîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé áûëà ñíèæåíà äî 2,5 %, à
ïîñëå ýêñòðåííûõ îïåðàöèé íà âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ äî 5,3 %. Ðåöèäèâ
ÿçâû ó ýòèõ áîëüíûõ íå ïðåâûøàåò 5 %.

Ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ îáÿçàòåëüíûì ñ÷èòàåì
èññå÷åíèå ïåðôîðàöèè, ÷òî ïîçâîëÿåò íàäåæíî óøèòü äåôåêò â ïðåäåëàõ çäî-
ðîâûõ òêàíåé è îñìîòðåòü çàäíþþ ñòåíêó. Âñå ýòî äîïîëíÿåòñÿ âàãîòîìèåé.

ÓÄÊ 616.33-002.44-06:616.342-002.44]-089

Ë . ß .  Ê î â à ë ü ÷ ó ê , ² . ß .  Ä ç þ á à í î â ñ ü ê è é .  ² . ² .  Á à ñ è ñ ò þ ê ,
Ð . Â . Ñ â è ñ ò ó í ,  À . Ä .  Á å ä å í þ ê

Ä Î Ñ Â ² Ä  Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í Î Ã Î  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Ó Ñ Ê Ë À Ä Í Å Í È Õ  Ô Î Ð Ì
ÂÈÐÀÇÊÎÂÎ  ̄ÕÂÎÐÎÁÈ

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Âñòóï. Âèðàçêîâà õâîðîáà øëóíêà ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè – ïîøèðåí³
çàõâîðþâàííÿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó. Çà äàíèìè ñâ³òîâî¿ ñòàòèñòèêè
[1], ¿õ ðîçïîâñþäæåí³ñòü ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ äîñÿãàº 6-10 %. Íà
äóìêó ö³ëîãî ðÿäó àâòîð³â, ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè
ñë³ä â³ääàâàòè ïåðåâàãó ðåçåêö³éíèì ìåòîäàì. Îäíàê âèñîêà ëåòàëüí³ñòü (4-5
%), âèíèêíåííÿ âàæêèõ ôîðì ï³ñëÿ ðåçåêö³éíèõ ñèíäðîì³â ó (10-15 %)
âèïàäê³â [2,3], ñò³éêà ³íâàë³äí³ñòü (3-5 %) ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ðåçåêö³ÿ
øëóíêà íå ìîæå ïðåòåíäóâàòè íà ðîëü îïåðàö³¿ âèáîðó ïðè óñêëàäíåíèõ
ôîðìàõ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ³ ïîâòîðíèõ îïåðàö³ÿõ ç ïðèâîäó óñêëàäíåíü
âèðàçêîâî¿ õâîðîáè.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
1430 õâîðèõ. Ó â³ö³ 20-49 ðîê³â áóëî 57 % ³ ó â³ö³ 50-89 ðîê³â – 43 % õâîðèõ.
Ïåðåâàæàëè ìóæ÷èíè (75,5 %). Âèðàçêà øëóíêà áóëà ó 576 (40,3 %), à äóîäå-
íàëüíà âèðàçêà – ó 854 (59,7 %) õâîðèõ. Âèâ÷àëè ñòàí ñåêðåòîðíî¿ ³ ìîòîðíî¿
ä³ÿëüíîñò³ øëóíêà ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè – ³îíîáàëîíîòåíç³îê³íåç³îãðàô³ÿ;
³íô³êóâàííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà Íð, âíóòð³øíüîøëóíêîâèé êðîâîá³ã –
òåòðàïîëÿðíà ðåîãàñòðîãðàô³ÿ; ëîêàëüíèé êðîâîá³ã çà ìåòîäîì Ë.ß. Êîâàëü÷ó-
êà (1984ð.), ìîðôîëîã³÷íå òà ìîðôîìåòðè÷íå äîñë³äæåííÿ ñò³íîê øëóíêà ³ äâà-
íàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ³ìóíîìîðôîëîã³þ ñëèçîâî¿ çîíè âèðàçêóâàííÿ ³ çîíè âèðà-
çêîâî¿ ³íô³ëüòðàö³¿ çà ìåòîäîì Êóíñà, ñòàí ì³ñöåâîãî ³ çàãàëüíîãî ãåìîñòàçó ïðè
êðîâîòî÷èâèõ ãàñòðîäóîäåíàëüíèõ âèðàçêàõ.
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Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïîºäíàí³ óñêëàäíåííÿ ìàëè
ì³ñöå ó 45 % ñïîñòåðåæåíèõ õâîðèõ. ²ç íèõ îäíå óñêëàäíåííÿ áóëî ó 45,2
%, äâà – 41,4 %, òðè – ó 7,9 %, ÷îòèðè- ó 4,4 %.

Çà õàðàêòåðîì óñêëàäíåíü âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ïåíåòðàö³ÿ ìàëà ì³ñöå ó
355 (24,8 %) õâîðèõ, ñòåíîç – ó 386 (26,9 %), êðîâîòå÷à – ó 363 (25,4 %)
ïåðôîðàö³ÿ ó 238 (16,6 %), ìàë³ãí³çàö³ÿ – ó 88 (6,3 %). Çà ëîêàë³çàö³ºþ:
øëóíîê – 576, äâàíàäöÿòèïàëà êèøêà – 854 õâîðèõ.

Ïðè âèð³øåíí³ ïèòàííÿ ïðî ïîêàçàííÿ äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ç ïðè-
âîäó óñêëàäíåíèõ ãàñòðîäóîäåíàëüíèõ âèðàçîê âðàõîâóþòüñÿ ðèçèê îñíîâ-
íîãî çàõâîðþâàííÿ, åôåêòèâí³ñòü êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ.

Ïðè âèáîð³ îá’ºìó îïåðàö³¿ ïðè óñêëàäíåíèõ âèðàçêàõ âðàõîâóºòüñÿ â³ê
õâîðîãî, õàðàêòåð óñêëàäíåíü, ñòóï³íü ðèçèêó îïåðàö³¿ ³ âïëèâ ¿¿ íà ïîïåðå-
äæåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ðîçëàä³â.

Ïðè âëàñíå âèðàçêàõ øëóíêà â³ääàºìî ïåðåâàãó ðåçåêö³ÿì øëóíêà çà
Á³ëüðîò-² (245) òà êîðïîðàëüíèì, ïðè ÿêèõ çáåð³ãàºòüñÿ ï³ëîðîàíòðàëüíà
÷àñòèíà øëóíêà (172). Îäíàê ïðè âèðàçêàõ øëóíêà, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ
õðîí³÷íîþ äóîäåíàëüíîþ íåïðîõ³äí³ñòþ, âèêîíóºìî êîðïîðàëüíó ðåçåêö³þ
ç ôîðìóâàííÿì äóîäåíàëüíî¿ êóêñè ³ äóîäåíîåíòåðîàíàñòîìîçó (19). Ó 30
õâîðèõ ç øëóíêîâîþ ëîêàë³çàö³ºþ âèðàçêè áóëà âèêîíàíà ñåãìåíòàðíà êîð-
ïîðàëüíà ðåçåêö³ÿ øëóíêà ç³ çáåðåæåííÿì âàãóñíî¿ ³ííåðâàö³¿ ï³ëîðîàíòðà-
ëüíîãî ñåãìåíòà ³ ïåéñìåêåðíî¿ ðåãóëÿö³¿ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.

²ç 854 îïåðîâàíèõ õâîðèõ ç ïðèâîäó äóîäåíàëüíèõ âèðàçîê ó 246 áóëà
âèêîíàíà ðåçåêö³ÿ øëóíêà çà Á³ëüðîò-²², ó 151 – àíòðóì-ðåçåêö³ÿ çà Á³ëü-
ðîò-²² â ïîºäíàíí³ ç ñòîâáóðîâîþ, àáî ñåëåêòèâíîþ âàãîòîì³ÿìè, ó 135 –
ðåçåêö³ÿ øëóíêà çà Á-², ó 322 – ñåëåêòèâíà ïðîêñèìàëüíà âàãîòîì³ÿ ÑÏÂ â
ïîºäíàíí³ ç äóîäåíîïëàñòèêîþ (161), ï³ëîðîïëàñòèêîþ çà Ô³íåºì (60) ³
Ãåéíåêå-Ìèêóë³÷åì (91) ³ ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçîì çà Äæàáóëåºì (10).
ÑÏÂ ó ïîºäíàíí³ ç äðåíóþ÷îþ îïåðàö³ºþ äîö³ëüíî âèêîíóâàòè õâîðèì ³ç
äóîäåíîñòåíîçîì ó ñòàä³¿ êîìïåíñàö³¿ ³ ñóáêîìïåíñàö³¿, ïðè óìîâ³ çàäîâ³ëü-
íî¿ ìîòîðíî¿ ôóíêö³¿ àáî ïðè ã³ïîìîòîðèö³ ç íàÿâíèìè ðåçåðâàìè ñêîðîòëè-
âî¿ çäàòíîñò³ îðãàíà â ñòàä³¿ äåêîìïåíñàö³¿.

ÑÏÂ ³ç äðåíóþ÷îþ îïåðàö³ºþ â ïîºäíàíí³ ç ñåãìåíòàðíîþ êîðïîðàëü-
íîþ ðåçåêö³ºþ øëóíêà äîö³ëüíî âèêîíóâàòè ó õâîðèõ ³ç êîìïåíñîâàíèì ³
ñóáêîìïåíñîâàíèì ñòåíîçîì ³ âèðàçêîþ ò³ëà øëóíêà, òà ó õâîðèõ ³ç äåêîì-
ïåíñîâàíèì ñòåíîçîì – ïðè óìîâ³ ã³ïîìîòîðèêè (òîíóñ > 70 ìì âîä. ñò.) áåç
ðåçåðâ³â éîãî ñêîðîòëèâî¿ ôóíêö³¿, àáî â ñòàä³¿ âèðàæåíî¿ ã³ïîòîí³¿ ò³ëà øëó-
íêà (òîíóñ <70 ìì âîä.ñò.) ïðè íàÿâíîñò³ ðåçåðâíî¿ çäàòíîñò³ àíòðóì.

Ïðè “òÿæêèõ” êóêñàõ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, çóìîâëåíèõ íèçüêèìè ã³-
ãàíòñüêèìè äóîäåíàëüíèìè âèðàçêàìè, ùî ïåíåòðóþòü â ãîëîâêó ï³äøëóíêî-
âî¿ çàëîçè, îáðîáêà äóîäåíàëüíî¿ êóêñè ïðîâîäèëàñÿ àòèïîâî, ç íàñòóïíèì
ïîçäîâæí³ì ¿¿ çàøèâàííÿì, ï³ñëÿ ïîïåðåäíüî¿ åêñòåðèòîðèçàö³¿ âèðàçêè ³
äóîäåíîñòîì³¿, ùî çâåëî äî ì³í³ìóìó â³ðîã³äí³ñòü íåñïðîìîæíîñò³ øâ³â äâà-
íàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.
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Ïðîâåäåíî àíàë³ç ïîâòîðíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ç ïðèâîäó óñêëàä-
íåíü âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ó 89 õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè íåðåçåêö³éí³ ìåòîäè
îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ. Ïoïepeäíiì îïåðàòèâíèì âòðó÷àííÿì ó 64 õâîðèõ
áóëî âøèâàííÿ ïðîðèâíî¿ âèðàçêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ó 10 õâîðèõ –
ïðîøèâàííÿ êðîâîòî÷èâî¿ âèðàçêè, ó 9 – ÑÏÂ ç ï³ëîðîïëàñòèêîþ ³ ³çîëüî-
âàíà ÑÏÂ – ó 6 ïàö³ºíò³â. Ïðè÷èíîþ ïîâòîðíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ó
43 õâîðèõ áóâ ï³ëîðîäóîäåíîñòåíîç, ó 19 – âèðàçêîâà êðîâîòå÷à, ó 9 –
ïîâòîðíà ïåðôîðàö³ÿ âèðàçêè ³ ó 18 õâîðèõ- ðåöèäèâóþ÷èé ïåðåá³ã âèðàçêî-
âî¿ õâîðîáè.

Ïðè âèáîð³ ìåòîäó ïîâòîðíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ äîòðèìóâàëèñÿ
ïðèíöèïó îðãàíîçáåð³ãàþ÷îãî òà îðãàíîùàäíîãî ï³äõîäó. Ðåçåêö³éí³ ìåòîäè
áóëî âèêîðèñòàíî ïðè ëîêàë³çàö³¿ âèðàçêè â àíòðàëüíîìó â³ää³ë³ øëóíêà,
âèðàæåí³é ðóáöåâ³é äåôîðìàö³¿ øëóíêîâî¿ ñò³íêè, ï³äîçð³ íà ìàë³ãí³çàö³þ.

Ñåëåêòèâíà ïðîêñèìàëüíà âàãîòîì³ÿ ç âèñ³÷åííÿì âèðàçêè ³ äóîäåíîïëà-
ñòèêîþ âèêîíàíà ó 50 õâîðèõ, ðåâàãîòîì³ÿ ç ï³ëîðîäóîäåíîïëàñòèêîþ – ó 9
õâîðèõ, ÑÏÂ â ïîºäíàíí³ ç ñåãìåíòàðíîþ êîðïîðàëüíîþ ðåçåêö³ºþ øëóíêà ³
ï³ëîðî- àáî äóîäåíîïëàñòèêîþ – ó 20 õâîðèõ. Ðåçåêö³ÿ øëóíêà çà Á-² – ó 5
õâîðèõ, ðåçåêö³ÿ øëóíêà çà Ãàêêåð-Áàëüôóðîì – ó 5 õâîðèõ. Îðãàíîçáåð³ãà-
þ÷³ òà îðãàíîùàäí³ îïåðàö³¿ âäàëîñÿ âèêîíàòè ó 79 õâîðèõ (88,7 %).

Ïðîâåäåíî àíàë³ç ïðè÷èí ðåöèäèâó çàõâîðþâàííÿ. Â³í, íà íàø ïîãëÿä,
çóìîâëåíèé íåàäåêâàòíîþ äðåíóþ÷îþ îïåðàö³ºþ, çàëèøåííÿì âèðàçêîâîãî
ñóáñòðàòó â ìåæàõ òðàâíîãî òðàêòó, íåïîâíîþ âàãîòîì³¿, äåôåêòàìè îïåðà-
ö³éíî¿ òåõí³êè. Àíàë³ç ïðè÷èí ðåöèäèâó âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ï³ñëÿ âøèâàííÿ
ïðîðèâíîãî îòâîðó ñâ³ä÷èòü ïðî çàíèæåííÿ ïîêàçàíü äî ðàäèêàëüíèõ îïåðà-
òèâíèõ âòðó÷àíü ï³ä ÷àñ ïîïåðåäíüî¿ îïåðàö³¿.

Äîñâ³ä âèêîíàííÿ ïîâòîðíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü äîçâîëÿº â³äì³òèòè,
ùî ïðàêòè÷íî çàâæäè ïðè íàÿâíîñò³ êâàë³ô³êîâàíî¿ áðèãàäè õ³ðóðã³â º óìî-
âè äî âèêîíàííÿ îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ, àáî îðãàíîùàäíèõ ïîâòîðíèõ îïåðàö³é.

Ïðîâåäåíî ïîâòîðíå êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ 72 (80,9%) õâîðèõ. Äî 6 ì³-
ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ – 54 õâîðèõ, ÷åðåç 1 piê – 42 õâîðèõ ³ 35 õâîðèõ –
÷åðåç 3 ðîêè ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Âèñíîâêè. Çáåðåæåííÿ ï³ëîðîàíòðàëüíîãî â³ää³ëó øëóíêà ïðè îðãàíî-
ùàäíèõ îïåðàö³ÿõ, âèêîíàíèõ ç ïðèâîäó øëóíêîâèõ âèðàçîê ³ âèêîíàííÿ
îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é ç çáåðåæåííÿì âîðîòàðÿ ïðè äóîäåíàëüíèõ âè-
ðàçêàõ çíèçèëî ÷àñòîòó ñåðåäí³õ ôîðì äåìï³íã-ñèíäðîìó ç 32,1 % äî 4,5 %,
òÿæêèõ ôîðì – ç 8,3 % äî 3,3 %.

Ðîçðîáëåí³ íîâ³ òà óäîñêîíàëåí³ âæå ³ñíóþ÷³ ìåòîäè îïåðàòèâíèõ âòðó-
÷àíü äîçâîëèòè çíèçèòè ÷àñòîòó ïðÿìèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü â 4
ðàçè, ð³âåíü ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³ äî 0,9 %.

Ë ³ ò å ð à ò ó ð à .

1. Êîâàëü÷óê Ë.ß., Ïîë³ùóê Â.Ì., Âåë³ãîöüêèé Ì.Ì., Áåðåãîâèé Î.Â., Êîâàëü÷óê Î.Ë.

Âèá³ð ìåòîä³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ãàñòðîäóîäåíàëüíèõ âèðàçîê.— Òåðíîï³ëü-Ð³âíå: Âåð-

òåêñ, 1997. – 144 ñ.



17

2. Êîðîòêèé Â.Í.,Òåïëûé Â.Â. Ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ðàäèêàëüíûì îïåðàöèÿì

ïðè ïåðôîðàòèâíûõ ïèëîðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâàõ // Íîâûå òåõíîëîãèè â õèðóðãèè. Ñáîðíèê

íàó÷í. ðàáîò. Êèåâ, – 1997. – Ñ.23-24.

3. Êóçèí Í.Ì., ÀëèìîâÀ.Í. Ñåëåêòèâíàÿ ïðîêñèìàëüíàÿ âàãîòîìèÿ ñ äóîäåíîïëàñòèêîé

â ëå÷åíèè äóîäåíàëüíûõ ñòåíîçîâ ó áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè

// Õ³ðóðã³ÿ. – l997. – ¹ 4. – C.38-43.

ÓÄÊ 616.33-002.44-089

ß . Ñ .  Á å ð å ç í è ö ü ê è é ,  Â . Ì .  Ð à ò ÷ è ê ,  Ä . Ï .  × ó õ ð ³ º í ê î

Ì ² Ñ Ö Å  Õ ² Ð Ó Ã ² ¯  Ó  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ²  Â È Ð À Ç Ê Î Â Î ¯  Õ Â Î Ð Î Á È

 ²íñòèòóò ãàñòðîåíòåðîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè

Âïëèâ íà ñëèçîâó îáîëîíêó ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè ôàêòîð³â àãðåñ³¿ ³
çíèæåííÿ ôóíêö³îíóâàííÿ ôàêòîð³â çàõèñòó – îñíîâíà ïàòîô³ç³îëîã³÷íà äå-
òåðì³íàíòà â ðîçâèòêó âèðàçêîâî¿ õâîðîáè. Ó çâ'ÿçêó ³ç öèì, íîâ³ ïîãëÿäè
îñòàíí³õ ðîê³â íà åò³îïàòîãåíåç çàõâîðþâàííÿ çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àþòü
ïèòàííÿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè.

Íàéá³ëüø çàãàëüíîþ ïðè÷èíîþ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè íà öåé ÷àñ ââàæà-
ºòüñÿ ³íôåêö³ÿ Helicobacter pylori. Òîìó ïðîòèâèðàçêîâà òåðàï³ÿ ïîâèííà
âêëþ÷àòè ÿê àíòèñåêðåòîðíå ë³êóâàííÿ, òàê ³ àíòèá³îòèêè, ïðèçíà÷åí³ äëÿ
çíèùåííÿ âêàçàíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ó ³íô³êîâàíèõ ïàö³ºíò³â.

Ñòàíäàðòíà åðàäèêàö³éíà òåðàï³ÿ ñêëàäàºòüñÿ ç êîìá³íàö³¿ ³íãèá³òîðà K+-
Na+-'ÀÒÔ – àçè, äâîõ ïðîòèçàïàëüíèõ ïðåïàðàò³â òà ñóáöèòðàòó â³ñìóòà. Â
ðîçâèíóòèõ äåðæàâàõ ïðè âêàçàíîìó ï³äõîä³ ðå³íôåêö³ÿ ðîçâèâàºòüñÿ ìåíø
í³æ ó 2 % õâîðèõ íà ð³ê.

Àëå, íåçâàæàþ÷è íà ñó÷àñí³ òåíäåíö³¿ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ, òÿæ-
êèé ïåðåá³ã âèðàçêîâî¿ õâîðîáè, ðåöèäèâóþ÷å àáî óñêëàäíå çàõâîðþâàííÿ
÷àñòî íå çàëèøàº îäíîçíà÷íîãî ð³øåííÿ äëÿ âèáîðó ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè. Ó
öèõ õâîðèõ ³íîä³ ò³ëüêè îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ìîæå ìàòè ñóòòºâèé âïëèâ íà
ïåðåá³ã ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó. Êð³ì òîãî, íà âèá³ð òàêòèêè ë³êóâàííÿ ïðè
âèðàçêîâ³é õâîðîá³ âïëèâàº êîíêðåòíà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íà ñèòóàö³ÿ, êîëè
àäåêâàòíà ìåäèêàìåíòîçíà òåðàï³ÿ º çàíàäòî äîðîãîþ òà çíà÷íî ïåðåâèùóº
âèòðàòè íà õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ. ²ñíóº òàêîæ ãðóïà ïàö³ºíò³â, ðåôðàêòåðíèõ
äî ä³¿ ïðîòèâèðàçêîâèõ ïðåïàðàò³â, òà ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ ìîæóòü âèíèêíóòè
ðàïòîâ³ óñêëàäíåííÿ, ùî ïîòðåáóþòü òåðì³íîâîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.

 Òàêèì ÷èíîì, â ñòðóêòóð³ õâîðèõ íà âèðàçêîâó õâîðîáó ïàö³ºíòè, ùî
ï³äëÿãàþòü õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàííþ, ïîâèíí³ çàéìàòè çíà÷íå ì³ñöå.

Çà îñòàíí³ ðîêè ñò³éêî¿ òåíäåíö³³ íàáóâàº çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ ïëàíîâèõ
îïåðàö³é ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³. Â òîé æå ÷àñ, çà äàíèìè á³ëüøîñò³ àâòîð³â
(À.À. Ãðèíáåðã, 1997; P.E.Donahue è ñï³âàâò.,1996; J. Herman è ñï³âàâò.,
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1998), çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü íåâ³äêëàäíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ïðè ïåð-
ôîðàö³ÿõ âèðàçîê òà êðîâîòå÷àõ ç íèõ, ëåòàëüí³ñòü ïðè ÿêèõ ñêëàäàº â³ä 5,6
äî 20,4% (N.H.Chou è ñï³âàâò.,2000; Ò. Sillakivi è ñï³âàâò., 2001; A. Garripoli
è ñï³âàâò., 2000; N. Cheynel è ñï³âàâò., 2001) ³ íå ìàº òåíäåíö³¿ äî çíèæåííÿ.

 Çà íàøèì äàíèìè, çà îñòàíí³ 10 ðîê³â ê³ëüê³ñòü ïëàíîâèõ îïåðàö³é çìåíøè-
ëàñÿ ó 8-9 ðàç³â. Â òîé æå ÷àñ àíàë³ç æèòòºâîíåáåçïå÷íèõ óñêëàäíåíü âèðàçêî-
âî¿ õâîðîáè â Äí³ïðîïåòðîâñüêîìó ðåã³îí³ ñâ³ä÷èòü ïðî ùîð³÷íå çðîñòàííÿ öèõ
ïîêàçíèê³â. Äîñâ³ä ïëàíîâîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè, îñíî-
âàíèé íà á³ëüø í³æ 5 òèñ. îïåðàö³é, äîçâîëÿº íàì âèðîáèòè ïåâí³ çàêîíîì³ðíî-
ñò³ â ï³äõîäàõ äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ öüîãî çàõâîðþâàííÿ.

Îñíîâíèì çàâäàííÿì ïëàíîâîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïðè âèðàçêîâ³é
õâîðîá³ º ñòâîðåííÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ óìîâ äëÿ ë³êâ³äàö³¿ ôàêòî-
ð³â àãðåñ³¿ â ãàñòðîäóîäåíàëüí³é ä³ëÿíêè ç îäíî÷àñíèì çíèæåííÿì ëåòàëüíî-
ñò³ òà ìàêñèìàëüíèì çìåíøåííÿì ïîá³÷íèõ åôåêò³â. Ïðè âèðàçö³ äâàíàäöÿòè-
ïàëî¿ êèøêè – öå âïëèâ íà êèñëîòîïðîäóêóþ÷ó çîíó, ïðè öüîìó åôåêòèâ-
í³ñòü îïåðàö³¿ âèçíà÷àºòüñÿ ð³âíåì ïðèãí³÷åííÿ øëóíêîâî¿ ñåêðåö³¿; ïðè âèðàçö³
øëóíêà – âïëèâ íà çîíó âèðàçêîâîãî ³íô³ëüòðàòó, ùî â ïîäàëüøîìó íîðìà-
ë³çóº òðîô³÷í³ ïîðóøåííÿ ³ ñòâîðþº óìîâè äëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ ã³ñòî-ñòðóêòóð-
íèõ çì³í â ñëèçîâ³é îáîëîíö³ øëóíêà.

Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî îñíîâíèì çàâäàííÿì óðãåíòíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ ïðè ïåðôîðàö³¿ àáî êðîâîòå÷³ âèðàçêè øëóíêà àáî äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè º âðÿòóâàííÿ æèòòÿ õâîðîãî. Ïðè öüîìó âèá³ð ìåòîäó îïåðàòèâíî¿
äîïîìîãè ³ éîãî ðàäèêàëüí³ñòü â á³ëüøîñò³ çàëåæàòü â³ä êîíêðåòíî¿ êë³í³÷íî¿
ñèòóàö³¿ (â³ê õâîðîãî, ñóïóòíÿ ïàòîëîã³ÿ, ñòóï³íü îïåðàòèâíîãî ðèçèêó). Â
çâ'ÿçêó ç öèì íåîáõ³äíî â³äçíà÷èòè, ùî, íåçâàæàþ÷è íà âñ³ ìîæëèâîñò³ ñó-
÷àñíî¿ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿, íàäòî òðèâàëå ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ çäà-
òíå ïðèçâåñòè äî ãëèáîêèõ ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í â çîí³ âèðàçêè, êîëè ï³äâè-
ùóºòüñÿ ðèçèê áóäü-ÿêî¿ îïåðàö³¿.

Ó ñòðóêòóð³ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³ ÄÏÊ íàé-
á³ëüø âèïðàâäàíèìè ç àíàòîìî-ô³çèîëîã³÷íèõ ïîçèö³é ó âèïàäêó, êîëè äîì³-
íóº íåðâîâèé ìåõàí³çì ðåãóëÿö³¿ êèñëîòîóòâîðåííÿ, º îïåðàö³¿ ³ç çáåðåæåí-
íÿì âîðîòàðÿ ñåëåêòèâíà ïðîêñèìàëüíà âàãîòîì³ÿ àáî ñåëåêòèâíà ïðîêñèìà-
ëüíà âàãîòîì³ÿ ç ð³çíèìè âàð³àíòàìè äóîäåíîïëàñòèêè. Ïðåâàëþâàííÿ
ãîðìîíàëüíî¿ ëàíêè ìåõàí³çì³â ðåãóëÿö³¿, ÿêå âèðàæàºòüñÿ â ã³ïåðïëàç³¿ ãàñ-
òðèíïðîäóêóþ÷èõ (G-) êë³òèí òà ðîçâèâàºòüñÿ ç îäíî÷àñíèì çíèæåííÿì ê³-
ëüêîñò³ ñîìàòîñòàòèíïðîäóêóþ÷èõ (D-) êë³òèí àíòðàëüíîãî â³ää³ëó øëóíêà,
â³äçíà÷åíî ó 10 % õâîðèõ. Â äàíîìó âèïàäêó ïîêàçàíî âèêîíàííÿ ï³ää³àôðàã-
ìàëüíî¿ ñòîâáóðîâî¿ âàãîòîì³¿ ç àíòðóìåêòîì³ºþ ÿê îïåðàö³¿, ùî âïëèâàº
â³äðàçó íà îáèäâà ìåõàí³çìè ðåãóëÿö³¿ êèñëîòîóòâîðåííÿ â øëóíêó – íåðâî-
âèé òà ãîðìîíàëüíèé.

Îñíîâíîþ îïåðàö³ºþ ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³ øëóíêà çàëèøàºòüñÿ ðåçå-
êö³ÿ ç òåíäåíö³ºþ äî çìåíøåííÿ ¿¿ îáñÿãó ³ çáåðåæåííÿì ïàñàæó ïî äâàíà-
äöÿòèïàë³é êèøö³, àáî íàäâîðàòàðåâà ðåçåêö³ÿ øëóíêà.
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Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè ôóíäàìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü òà óñï³õè ôàð-
ì³íäóñòð³¿ äîçâîëÿþòü ââàæàòè ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ îñíîâíèì ìåòî-
äîì òåðàï³¿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Àëå äî-
ñâ³ä ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè òà òðèâàë³ ñïîñòåðåæåííÿ çà õâîðèìè äîçâîëÿþòü
çðîáèòè âèñíîâêè, ùî ïîâíå çàïåðå÷åííÿ ïëàíîâîãî õ³ðóðã³÷íîãî îçäîðîâ-
ëåííÿ õâîðèõ ç âàæêèì ïåðåá³ãîì âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ïðèçâîäèòü äî çðîñ-
òàííÿ â³äñîòêó óñêëàäíåíèõ ¿¿ ôîðì, ÿê³ íåð³äêî çàãðîæóþòü æèòòþ ïàö³ºí-
ò³â òà ðîçâèòêó íèçêè ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü, ùî çíèæóþòü åôåêò â³ä
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.

ÓÄÊ616.33-002.44-005.1-089-06-089
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Ç . Ç .  Ï à ð à ö ³ é ,  Â . ² .  Ï à ë à ì à ð ÷ ó ê ,  Î . Â .  Ø ó ë ÿ ð å í ê î
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Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Ï.Ë. Øóïèêà

Âïðîâàäæåííÿ â êë³í³÷íó ïðàêòèêó âèñîêîåôåêòèâíèõ àíòèñåêðåòîðíèõ
ïðåïàðàò³â ³ ñõåì åðàäèêàö³¿ Helicobacter pylori ïðèçâåëî äî î÷åâèäíèõ óñï³-
õ³â â êîíñåðâàòèâíîìó ë³êóâàíí³ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè (ÂÕ) øëóíêà ³ äâàíà-
äöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÄÏÊ). Îäíàê, âñóïåðå÷ ñïîä³âàííÿì, ê³ëüê³ñòü óñêëàäíå-
íèõ ôîðì ÂÕ (ïåðôîðàö³¿, êðîâîòå÷³) çíà÷íî çðîñëà, ùî ïðèçâîäèòü äî çá³-
ëüøåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³ Íåîáõ³äíî â³äì³òèòè òàêîæ, ùî â
òåïåð³øí³é ÷àñ á³ëüøå 1 % õâîðèõ ÂÕ ïîìèðàþòü â³ä ÂÕ áåç îïåðàö³¿ (Ì.².
Êóç³í, 2001 ð.). Âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ ïàö³ºíò³â â³ä³ãðàþòü òàê³ êðèòåð³¿:
âàðò³ñòü, åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ³ ÿê³ñòü æèòòÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

ßêùî òåõí³÷íèé àñïåêò õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÂÕ øëóíêà ³ äâàíàäöÿòè-
ïàëî¿ êèøêè ÷àñòêîâî âèâ÷åíî, òî â ïèòàííÿõ òàêòèêè íà ñó÷àñíîìó ïåð³îä³
çàëèøàþòüñÿ ïðîáëåìè.

Àáñîëþòí³ ïîêàçàííÿ äî îïåðàö³¿ óñêëàäíåíèõ ôîðì ÂÕ çàëèøàþòüñÿ
ïîïåðåäí³ìè: ñòåíîç, ïåðôîðàö³ÿ âèðàçêè, êðîâîòå÷à, ìàë³ãí³çàö³ÿ.

Â³äíîñí³ ïîêàçàííÿ äî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ âèíèêàþòü çíà÷íî ð³äøå
â òåïåð³øí³é ÷àñ (êîëè âèêîðèñòîâóþòüñÿ âèñîêîåôåêòèâí³ àíòèñåêðåòîðí³
ïðåïàðàòè â ïîºäíàíí³ ç àíòèá³îòèêàìè), îäíàê íåìà ï³äñòàâ ñòâåðäæóâàòè,
ùî âîíè â³äñóòí³. Íà íàøó äóìêó, ö³ ïîêàçàííÿ íàñòóïí³:

1) êàëüîçí³ òà ïåíåòðóþ÷³ âèðàçêè, âèðàçêè ï³ëîðè÷íîãî êàíàëó, ïîñò-
áóëüáàðí³ âèðàçêè, ÿê³ ïîãàíî ï³ääàþòüñÿ ìåäèêàìåíòîçí³é òåðàï³¿;

2) ã³ãàíòñüê³ âèðàçêè (>2 ñì â ä³àìåòð³ äëÿ âèðàçîê ÄÏÊ, >3ñì äëÿ
âèðàçîê øëóíêó), ìíîæèíí³ âèðàçêè, ïîºäíàí³ âèðàçêè, ÿê³ ïîãàíî ï³ääàþòü-
ñÿ ìåäèêàìåíòîçí³é òåðàï³¿;
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3) âèðàçêà øëóíêà àáî äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ùî íå çàãîþºòüñÿ ïðî-
òÿãîì 3-6 ì³ñÿö³â, íåçâàæàþ÷è íà àäåêâàòíå ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ;

4) ÷àñò³ çàãîñòðåííÿ çàõâîðþâàííÿ, ÿê³ íå âäàºòüñÿ ïîïåðåäèòè ñó÷àñíè-
ìè ïðåïàðàòàìè (íåìîæëèâ³ñòü ë³êâ³äóâàòè õåë³êîáàêòåðíó ³íôåêö³þ);

5) áàæàííÿ õâîðîãî çðîáèòè îïåðàö³þ ³ç ô³íàíñîâèõ ì³ðêóâàíü, ïîâ’ÿçà-
íèõ ç âèñîêîþ âàðò³ñòþ àíòèñåêðåòîðíèõ ïðåïàðàò³â, ÷è áàæàííÿ óíèêíóòè
÷àñòèõ çàãîñòðåíü õâîðîáè ³ óñêëàäíåíü á³ëüø íàä³éíèì îïåðàòèâíèì ìåòî-
äîì, íåçâàæàþ÷è íà ðîç’ÿñíåííÿ.

Çà îñòàíí³ 15 ðîê³â â õ³ðóðã³÷í³é êë³í³ö³ ÊÎÊË âèêîíàíî á³ëüø í³æ 1300
îïåðàö³é ç ïðèâîäó óñêëàäíåíèõ ôîðì ÂÕ øëóíêà ³ ÄÏÊ, ç íèõ á³ëüøå 500
âàãîòîì³é ç äðåíóþ÷èìè øëóíîê îïåðàö³ÿìè.

Ó ïåðåäîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó õâîðèõ ç ñòåíîçóþ÷îþ ³ ïåíåòðóþ÷îþ
âèðàçêàìè ïðîâîäèëîñü âèâ÷åííÿ ñåêðåòîðíî¿ ³ ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóíê-
ö³¿ øëóíêà ³ ÄÏÊ, äóîäåíîãàñòðàëüíîãî ðåôëþêñó (ÄÃÐ), ñòóïåíÿ îáñ³ìåí³í-
íÿ Íð., ïîêàçíèê³â ì³ñöåâîãî ³ çàãàëüíîãî ³ìóí³òåòó, Ñà-ÀÒÔ â ì’ÿçîâ³é òêà-
íèí³ øëóíêà, âì³ñòó G-êë³òèí â ñëèçîâ³é øëóíêà, ñòóïåíÿ äèñïëàç³¿ åï³òåë³þ
øëóíêà.

Ïåðåäîïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà, îñîáëèâî ïðè ïåíåòðóþ÷èõ, ñòåíîçóþ÷èõ
âèðàçêàõ, âêëþ÷àëà âèêîðèñòàííÿ ³íôóç³éíî-òðàíñôóç³éíî¿ òåðàï³¿, åðàäèêà-
ö³þ Í.ð., ³ìóíîìîäóëÿòîð³â, ³íã³á³òîð³â ëåéêîãð³ºí³â, öèòîê³í³â, ÃÁÎ, ëàçåðíå
îïðîì³íåííÿ, àïë³êàö³þ êëåþ íà âèðàçêó, à ïðè ñòåíîçóþ÷èõ âèðàçêàõ –
åíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ ÷åðåç ì³êðîçîíä ÷è ñòåíò, ïîñòàâëåíèé â ì³ñöå ñòå-
íîçó. Ïðè âèðàçêàõ øëóíêó îïòèìàëüíîþ îïåðàö³ºþ áóëà åêîíîìíà ðåçåê-
ö³ÿ øëóíêà çà Á-1 ³ç çáåðåæåííÿì âîðîòàðÿ, ñòóï³í÷àñòà, ÷è ñåãìåíòàðíà
ðåçåêö³ÿ, çà æîðñòêèìè ïîêàçàííÿìè – ðåçåêö³ÿ çà Á-2 â ìîäèô³êàö³¿ Áàëü-
ôóðà, Ðó.

Ïðè äóîäåíàëüíèõ âèðàçêàõ îïòèìàëüíîþ îïåðàö³ºþ áóëà âàãîòîì³ÿ ç
äóîäåíî- ÷è ï³ëîðîïëàñòèêîþ ç âèäàëåííÿì âèðàçêè, â ð³äêèõ âèïàäêàõ –
ðåçåêö³ÿ øëóíêà. Íà ñïîñîáè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÂÕ îäåðæàíî 5 àâòîðñü-
êèõ ñâ³äîöòâ, 1 ïàòåíò ÐÔ, 2 ïàòåíòè Óêðà¿íè.

Ï³ñëÿ ðåçåêö³¿ øëóíêà ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 2,4 %, ï³ñëÿ îðãàíîçáåð³ãàþ-
÷èõ îïåðàö³é – 1,1 %.

Â ñòðîêè äî 10 ðîê³â ðåçóëüòàò õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âèðàçîê ÄÏÊ
âèâ÷åíî ó 223 õâîðèõ. Â³äì³íí³ ³ äîáð³ ðåçóëüòàòè ï³ñëÿ âàãîòîì³¿ â³äì³÷åí³ ó
79,8 %, çàäîâ³ëüí³ – ó 12,2 %, íåçàäîâ³ëüí³ ó 8,0 % Ðåöèäèâ âèðàçêè âèíèê
ó 7,6 % õâîðèõ.

Ó êë³í³ö³ ç 2001 ðîêó ïî÷àëè âïðîâàäæóâàòè ìàëî³íâàçèâíèé ëàïàðîñêî-
ï³÷íèé ìåòîä õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÂÕ øëóíêà ³ ÄÏÊ.
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ÓÄÊ 616.33/.342-002.44-079.4-089:616.381-072.1

À . Ñ .  Í è ê î í å í ê î ,  Â . À .  Ã ð ó ø ê à ,  È . Å .  Ï ð î ê î ï å í ê î ,
Ò . Í . Í è ê î í å í ê î ,  Í . Ã . Ã î ë î â ê î ,  Þ . È .  Ì à ê à ð ÷ å í ê î ,  Ñ . Ñ .  Ë à ç í ÿ ,

Ñ . Í .  Ã ó ë å â ñ ê è é ,  Â . Ì .  Î ñ ò à ø ê î

 Ä È Ô Ô Å Ð Å Í Ö È Ð Î Â À Í Í Û É  Ï Î Ä Õ Î Ä  Ê  Â Û Á Î Ð Ó  Ì Å Ò Î Ä À
Ë Å × Å Í È ß  ß Ç Â Å Í Í Î É  Á Î Ë Å Ç Í È

 Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Ïðîáëåìà óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè îñòàåòñÿ
àêòóàëüíîé.

Îäíèì èç ïóòåé óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ êàê êîíñåðâàòèâíîãî, òàê è
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, íà íàø âçãëÿä, ÿâëÿåòñÿ äèôôåðåíöèðîâàííûé ïî-
äõîä ê âûáîðó ìåòîäà, íå ôåòèøèçèðóÿ íè îäèí èç íèõ. Òàêîé ïîäõîä äèêòó-
åòñÿ è ìíîãîîáðàçèåì ôîðì áîëåçíè – îò ëàòåíòíûõ ìàëîñèìïòîìíûõ ôîðì
äî òÿæåëûõ óãðîæàþùèõ æèçíè îñëîæíåíèé.

Íàøå ñîîáùåíèå îñíîâàíî íà àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ 1710 îïåðàöèé, ïðî-
èçâåäåííûõ â ïëàíîâîì ïîðÿäêå.

Ïðè íå îñëîæíåííîé ÿçâåííîé áîëåçíè îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïîêàçàíî ó
áîëüíûõ ñ ðèñêîì ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé.

 Â ãðóïïó ðèñêà ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé âêëþ÷àåì áîëüíûõ ñ òÿæåëûì òå÷å-
íèåì ßÁ, ÷àñòûìè îáîñòðåíèÿìè (áîëåå 2-õ ðàç â ãîä), ñ íåïðåðûâíî ðåöèäèâè-
ðóþùèì òå÷åíèåì áîëåçíè, ãèïåðïðîäóêöèåé ñîëÿíîé êèñëîòû è íàðóøåíèåì
íåéòðàëèçóþùåé ôóíêöèè àíòðóìà, íàëè÷èåì äëèòåëüíî íå çàæèâàþùèõ ÿçâ è
aíòðàëüíîãî ãàñòðèòà ñ íàðóøåíèÿìè ðåãåíåðàöèè, ñ ñîõðàíåíèåì çíà÷èòåëüíî-
ãî îáñåìåíåíèÿ ÍÐ è íåýôôåêòèâíîñòüþ ïðîòèâîÿçâåííîé òåðàïèè.

Ñ öåëüþ ïðåäóïðåæäåíèÿ ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé ó ýòèõ áîëüíûõ âûïîë-
íÿëè íàèìåíåå òðàâìàòè÷íóþ îïåðàöèþ – èçîëèðîâàííóþ ÑÏÂ, ïðîâåäåí-
íóþ íàìè ó 395 áîëüíûõ ñ îäíèì ëåòàëüíûì èñõîäîì (0,3%). Õîðîøèå
îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû áûëè ïîëó÷åíû ó 91% áîëüíûõ, ðåöèäèâ ÿçâû îòìå-
÷åí ó 8% áîëüíûõ.

Ïðè äëèòåëüíî íåçàæèâàþùèõ ÿçâàõ æåëóäêà íàèáîëåå ïîäõîäÿùåé ÿâ-
ëÿåòñÿ ïèëîðîñîõðàíÿþùàÿ ðåçåêöèÿ (ÏÑÐ), êîòîðàÿ ïðîèçâåäåíà ó 101
áîëüíîãî ñ 1 ëåòàëüíûì èñõîäîì (0,9%). Õîðîøèå îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû
îòìå÷åíû ó 90% áîëüíûõ.

Ïðè îáíàðóæåíèè ìèêðîôëîðû ïðîâîäèëè àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ â
ïðåä- è ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ÷òî ïîçâîëèëî óìåíüøèòü ñòåïåíü âîñïà-
ëèòåëüíûõ èçìåíåíèé è óâåëè÷èòü ÷àñòîòó çàæèâëåíèÿ ÿçâ ïîñëå âàãîòîìèè.

Â ñëó÷àå íàëè÷èÿ õðîíè÷åñêîãî ãàñòðèòà ñ íàðóøåíèåì ðåãåíåðàöèè è
ïîÿâëåíèåì òÿæåëîé äèñïëàçèè ïðè ÿçâå æåëóäêà ïîêàçàíà ðåçåêöèÿ æåëó-
äêà, ïðè ßÄÏÊ – ÑÂ+ÀÝ, êîòîðàÿ âûïîëíåíà ó 126 áîëüíûõ ñ I ëåòàëüíûì
èñõîäîì (0,8%) è 91% õîðîøèõ îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ.
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Ó áîëüíûõ ñ îñëîæíåííîé äóîäåíàëüíîé ÿçâîé, ñ õðîíè÷åñêèì ãàñòðèòîì
áåç äèñïëàçèè âûïîëíÿëè ðàçëè÷íûå âèäû âàãîòîìèè ñ äðåíèðóþùèìè îïåðà-
öèÿìè, êîòîðûå ïðîèçâåäåíû ó 830 áîëüíûõ, ëåòàëüíûé èñõîä íàñòóïèë ó 13
áîëüíûõ (1,5%), îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû áûëè õîðîøèìè ó 86% áîëüíûõ.

Ïðè îñëîæíåííîé ÿçâå æåëóäêà ó 246 áîëüíûõ ïðîèçâåëè ðåçåêöèþ
æåëóäêà ïî Á I ñ 4 ëåòàëüíûìè èñõîäàìè (1,6%) è õîðîøèìè îòäàëåííûìè
ðåçóëüòàòàìè ó 87% áîëüíûõ.

Ðåçåêöèþ æåëóäêà ïî Á II âûïîëíÿëè ïðè äåêîìïåíñèðîâàííîì ñòåíîçå
è äóîäåíîñòàçå – 112 îïåðàöèé ñ ëåòàëüíîñòüþ 2,6%, õîðîøèå îòäàëåííûå
ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû òîëüêî ó 74% áîëüíûõ.

Äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä â âûáîðå ìåòîäà ëå÷åíèÿ ßÁ ïîçâîëÿåò
èíäèâèäóàëèçèðîâàòü îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ñ ïðèìåíåíèåì íàèáîëåå
àäåêâàòíûõ ìåòîäîâ â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå, ÷òî ïðèâåëî â öåëîì ê
ñíèæåíèþ ëåòàëüíîñòè äî ìèíèìóìà (ñ 4% äî 1,3%) è áîëåå õîðîøèì
îòäàëåííûì ðåçóëüòàòîì.

ÓÄÊ 616.342-002.44-06-089

  Í . Í .  Â å ë è ã î ö ê è é ,  Â . Â .  Ê î ì à ð ÷ ó ê ,  À . Ñ .  Ò ð ó ø è í ,
À . Í . Â å ë è ã î ö ê è é

Ì Î Ä È Ô È Ê À Ö È È  Î Ð Ã À Í Î Ñ Î Õ Ð À Í ß Þ Ù È Õ  È
À Í Ò È Ð Å Ô Ë Þ Ê Ñ Í Û Õ  Î Ï Å Ð À Ö È É  Ï Ð È  Î Ñ Ë Î Æ Í Å Í Í Î É

ß Ç Â Å Í Í Î É  Á Î Ë Å Ç Í È

ÕÌÀÏÎ

Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè íàø îïûò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îñëîæíåííîé
ÿçâåííîé áîëåçíè ïðåâûøàåò 2000 îïåðàöèé.

Âûáîð îïåðàöèè çàâèñèò îò ëîêàëèçàöèè è õàðàêòåðà ÿçâåííîãî ïîðà-
æåíèÿ, è âî âñåõ ñëó÷àÿõ îí îñíîâûâàåòñÿ íà óäàëåíèè ÿçâû è ëèêâèäàöèè
îñëîæíåíèé ÿçâåííîé áîëåçíè. Ñ ýòîé öåëüþ ïðèìåíÿþòñÿ ðàçëè÷íûå ìåòî-
äèêè èññå÷åíèÿ èëè ýêñòåððèòîðèçàöèè ÿçâû ñ ïèëîðîäóîäåíîïëàñòèêîé è
âàãîòîìèåé.

Ïðè ëîêàëèçàöèè ÿçâû ïî âåðõíåé è çàäíåé ñòåíêàì äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè (ÄÏÊ) ñ ïåíåòðàöèåé â ïå÷åíî÷íî-äâåíàäöàòèïåðñòíóþ ñâÿçêó è ãî-
ëîâêó ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû âûïîëíÿåòñÿ îãðàíè÷åííàÿ ìîáèëèçàöèÿ ïè-
ëîðîáóëüáàðíîé çîíû ïî âåðõíåìó êîíòóðó ñ ïåðåâÿçêîé ïðàâîé æåëóäî÷-
íîé àðòåðèè, âûâåäåíèå íà äåðæàëêå çàäíåé ñòåíêè ÄÏÊ, èññå÷åíèå ÿçâû ñ
ó÷àñòêàìè ðóáöîâûõ òêàíåé â çîíå ïåíåòðàöèè ñ ïîñëåäóþùåé ñåãìåíòàð-
íîé èëè ñóáöèðêóëÿðíîé äóîäåíîïëàñòèêîé. Òàêàÿ æå ìåòîäèêà ñ ìîáèëèçà-
öèåé ÄÏÊ ïî íèæíåìó êîíòóðó ïðèìåíÿåòñÿ ïðè ðàñïîëîæåíèè ÿçâû íà
çàäíå-íèæíåé ñòåíêå.
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Ïðè íàëè÷èè äâóõ ÿçâ ëóêîâèöû ÄÏÊ èñïîëüçóåòñÿ ìåòîäèêà ñóáöèðêó-
ëÿðíîé äóîäåíîïëàñòèêè ñ ïîëíûì ïåðåñå÷åíèåì ïåðåäíåé ñòåíêè, ìîáèëèçà-
öèåé è èññå÷åíèåì äîñòóïíûõ ÿçâ çàäíå-âåðõíåé è çàäíå-íèæíåé ëîêàëèçàöèè.

Ïðè ïåíåòðèðóþùåé ÿçâå áîëüøèõ ðàçìåðîâ ïî çàäíåé ñòåíêå, íåäîñòó-
ïíîé äëÿ èññå÷åíèÿ îïèñàííûìè âûøå ìåòîäàìè, ïðèìåíÿåòñÿ ìåòîäèêà öèð-
êóëÿðíîãî èññå÷åíèÿ ëóêîâèöû ÄÏÊ ïî íèæíåìó êðàþ ÿçâû ñ ýêñòåððèòî-
ðèçàöèåé ÿçâû è çàêðûòèåì åå ñôîðìèðîâàííîé êóëüòåé ÄÏÊ.

Ïðè ñî÷åòàíèè ÿçâû ÄÏÊ ñ îðãàíè÷åñêèì ñòåíîçîì íàìè ïðåäëîæåíûû
ìåòîäèêè ðàñøèðÿþùåé äóîäåíîïëàñòèêè â òðåõ âàðèàíòàõ. Ïåðâûé âàðèàíò:
ïðîèçâîäèì îãðàíè÷åííîå ïîëóîâàëüíîå èññå÷åíèå ïåðåäíåé ñòåíêè ÄÏÊ â ïðî-
êñèìàëüíîì è äèñòàëüíîì íàïðàâëåíèè ñ ïîñëåäóþùèì ñøèâàíèåì â ïîïåðå-
÷íîì íàïðàâëåíèè. Âòîðîé âàðèàíò: ïîñëå èññå÷åíèÿ ÿçâû ñøèâàåì ïèëîðîàíò-
ðàëüíûé îòäåë æåëóäêà ñ ìåäèàëüíûì êðàåì ÄÏÊ è ïðîèçâîäèì äâà ïàðàëëåëü-
íûõ íàëîæåííîìó øâó ðàçðåçà ñòåíêè ÄÏÊ è æåëóäêà äëèíîé 2-3 ñì. Ïîñëå
ýòîãî âîññòàíàâëèâàåì äåôåêò ÄÏÊ â çîíå èññå÷åííîé ÿçâû. Òðåòèé âàðèàíò:
ïðîêñèìàëüíåå è äèñòàëüíåå çîíû ñòåíîçà èç ïåðåäíåé ñòåíêè âûêðàèâàåì äâà
ïîëóîâàëüíûõ ëîñêóòà, à öåëîñòíîñòü êèøêè âîññòàíàâëèâàåì â ïîïåðå÷íîì
íàïðàâëåíèè (Ðàö. Ïð. N24, 34. ÀÑ N1009432, 1982. ÀÑ N3617451, 1983).

Ïðè íèçêî ðàñïîëîæåííûõ ïåíåòðèðóþùèõ ÿçâàõ ÄÏÊ, ñòåíîçèðóþ-
ùèõ ïðîñâåò, âûïîëíÿåòñÿ ðåçåêöèÿ ñåãìåíòà ÄÏÊ ñ ÿçâîé, ìîáèëèçàöèÿ
çàäíåé ñòåíêè ñ âîññòàíîâëåíèåì çàäíå-âåðõíåé ñòåíêè è ðàññå÷åíèåì ìåäè-
àëüíîé ñòåíêè äëÿ óâåëè÷åíèÿ ïðîñâåòà êóëüòè, íàëîæåíèå «ïåðåìåùåííî-
ãî» ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçà (ïàòåíò Óêðàèíû N 97063138 îò 4.08.98).

Îñîáîãî îòíîøåíèÿ òðåáóþò ðåöèäèâíûå ÿçâû ÄÏÊ, êîòîðûå ÷àùå áû-
âàþò îñëîæíåííûìè. Ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ ïðè÷èí ðåöèäèâîâ òàêæå âîçìîæ-
íî âûïîëíåíèå îðãàíîñîõðàíÿþùåé îïåðàöèè â ñî÷åòàíèè ñî ñòâîëîâîé âà-
ãîòîìèåé è èíòðàîïåðàöèîííîé ðÍ-ìåòðèåé.

×àñòîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè ÿâëÿåòñÿ ãàñòðî-
ýçîôàãåàëüíûé ðåôëþêñ êàê îäíà èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ãàñòðîýçîôàãåàëüíîé
ðåôëþêñíîé áîëåçíè (ÃÝÐÁ), à òàêæå äóîäåíî-ãàñòðàëüíûé ðåôëþêñ. Ìîðôî-
ëîãè÷åñêîé îñíîâîé ãàñòðîýçîôàãåàëüíîãî ðåôëþêñà ÷àñòî ñëóæèò ãðûæà ïè-
ùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû, à äóîäåíîãàñòðàëüíûé ðåôëþêñ ðàçâèâàåòñÿ
âñëåäñòâèå äóîäåíîñòàçà èëè õðîíè÷åñêîé äóîäåíàëüíîé íåïðîõîäèìîñòè. Ïî
íàøèì íàáëþäåíèÿì, òàêîå ñî÷åòàíèå ÷àùå áûâàåò ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè, îñ-
ëîæíåííîé ïèëîðîäóîäåíàëüíûì ñòåíîçîì. Â òàêèõ ñèòóàöèÿõ ñëåäóåò âûïîë-
íÿòü ñî÷åòàííûå îïåðàöèè, âêëþ÷àþùèå, êðîìå óäàëåíèÿ ÿçâû è ïèëîðîäóîäå-
íîïëàñòèêè, àíòèðåôëþêñíûå îïåðàöèè è îïåðàöèè, íàïðàâëåííûå íà ëèêâèäà-
öèþ ãðûæè ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû è õðîíè÷åñêîé äóîäåíàëüíîé
íåïðîõîäèìîñòè. Ðåêîíñòðóêòèâíûé ýòàï ýòèõ âìåøàòåëüñòâ äîëæåí ïðåäóñìà-
òðèâàòü òàêîé âàðèàíò «ìîäåëèðîâàíèÿ» æåëóäêà, êîòîðûé ó÷èòûâàåò åãî ïåð-
âîíà÷àëüíûå ðàçìåðû è ôîðìó, íàëè÷èå íåäîñòàòî÷íîñòè êàðäèè (ÃÝÐÁ), äèñ-
ôóíêöèè ïèëîðè÷åñêîãî æîìà (äóîäåíîñòàç) è îáåñïå÷èâàåò õîðîøóþ ïîñëåî-
ïåðàöèîííóþ ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíóþ ôóíêöèþ áåç ÿâëåíèé ðåãóðãèòàöèè.
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Ïðè íàëè÷èè ÃÝÐÁ è ãðûæè ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû ñ÷èòàåì
íåîáõîäèìûì âûïîëíåíèå ôóíäîïëèêàöèè ïî Íèññåíó-Ðîçåòòè ñ êðóðîðàôè-
åé è ôèêñàöèåé ôóíäîïëèêàöèîííîé ìàíæåòû, à ïðè íåîáõîäèìîñòè – ôóí-
äîôðåíîïåêñèè.

Ïðè ñî÷åòàíèè ñ äóîäåíîñòàçîì íàêëàäûâàåì äîïîëíèòåëüíî àíòèðåôëþ-
êñíóþ ñêëàäêó ñ ïîãðóæåíèåì ïèëîðè÷åñêîãî æîìà è àíòèðåôëþêñíûé àíàñ-
òîìîç è âûïîëíÿåì îïåðàöèè, äðåíèðóþùèå äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó.

Ïðè ÿçâå êàðäèàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà, îñëîæíåííîé ñòåíîçîì ýçîôà-
ãîêàðäèàëüíîãî ïåðåõîäà, âîçìîæíî èññå÷åíèå ÿçâû ñ óøèâàíèåì îâàëüíîãî
äåôåêòà â âèäå áóêâû “Ò”. Òàêàÿ ôîðìà øâà ñïîñîáñòâóåò âîññòàíîâëåíèþ
ïðîõîäèìîñòè â ýòîé çîíå (ïàòåíò Óêðàèíû N2001021346 îò 11.12.01). Ïðè
îñëîæíåííîé ÿçâå òåëà æåëóäêà, åñëè ïîçâîëÿþò ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíå-
íèÿ ñòåíêè, âûïîëíÿåòñÿ êëèíîâèäíîå èññå÷åíèå.

Îðãàíîùàäÿùèå îïåðàöèè, îñíîâíûå èç êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ àíòðóìýê-
òîìèÿ èëè ãåìèàíòðóìýêòîìèÿ ñ âàãîòîìèåé, ïðèìåíÿþòñÿ íàìè ïðè íàëè-
÷èè ãèãàíòñêîé ïèëîðîáóëüáàðíîé ÿçâû ñ ìàññèâíûì ïåðèïðîöåññîì, äâî-
éíîé ëîêàëèçàöèåé ÿçâ â ëóêîâèöå ÄÏÊ è àíòðàëüíîì îòäåëå æåëóäêà, à
òàêæå ïðè ðåöèäèâíûõ ÿçâàõ ñ ïðåäåëüíî âûñîêèìè ïîêàçàòåëÿìè ñåêðå-
öèè, îòðèöàòåëüíîé àòðîïèíîâîé ïðîáîé è äåêîìïåíñèðîâàííûì îùåëà÷è-
âàíåì.

Îòëè÷íûå è õîðîøèå îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ó 85,6% áîëü-
íûõ, óäîâëåòâîðèòåëüíûå – ó 7,8%, à íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå – ó 4,6%.

Âûáîð ìåòîäà îðãàíîñîõðàíÿþùåé îïåðàöèè ñ ó÷åòîì õàðàêòåðà è ëîêà-
ëèçàöèè ÿçâåííîãî ïðîöåññà, êîððåêöèÿ ãàñòðîýçîôàãåàëüíîãî è äóîäåíîãà-
ñòðàëüíîãî ðåôëþêñà ïîçâîëÿþò óëó÷øèòü ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ îñëîæíåííûõ ôîðì ÿçâåííîé áîëåçíè, óìåíüøèòü
÷èñëî ðåöèäèâîâ.

ÓÄÊ : 616.33 – 002.44 – 005.1 – 089.168.7 – 089 – 035

 Ï . Ä .  Ô î ì ³ í ,  Ï . Â .  ² â à í ÷ î â ,  Î . Â .  Ç à ï ë à â ñ ü ê è é ,  Â . ² .  Í ³ ê ³ ø à º â ,
Á . Â .  Á î ð è ñ î â

Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í À  Ò À Ê Ò È Ê À  Ï Ð È  Ã Î Ñ Ò Ð Î Ê Ð Î Â Î Ò Î × È Â È Õ
ÐÅÖÈÄÈÂÍÈÕ ÂÈÐÀÇÊÀÕ.

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ïî ì³ð³ íàãðîìàäæåííÿ äîñâ³äó ³ âèâ÷åííÿ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â ó îïå-
ðîâàíèõ õâîðèõ, ÿêèì âèêîíàí³ âàãîòîì³¿, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çðîñ-
òàííÿ ÷èñëà õâîðèõ ç ðåöèäèâíèìè âèðàçêàìè. Íàéá³ëüø ÷àñòèì òà íåáåçïå-
÷íèì óñêëàäíåííÿì ðåöèäèâíèõ âèðàçîê º êðîâîòå÷à, ÷àñòîòà ÿêî¿ ñòàíî-
âèòü 25-30 %.
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Ïðåäìåòîì ïàëêèõ äèñêóñ³é ïðè îáãîâîðåíí³ õ³ðóðã³÷íèõ àñïåêò³â ë³êó-
âàííÿ ãîñòðîêðîâîòî÷èâèõ ðåöèäèâíèõ âèðàçîê ÿâëÿþòüñÿ: âèçíà÷åííÿ ïî-
êàçàíü, òåðì³í³â ïðîâåäåííÿ òà âèá³ð ìåòîäó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Ðîç-
ðîáêà òà âïðîâàäæåííÿ ó êë³í³÷íó ïðàêòèêó àëãîðèòìó âèáîðó õ³ðóðã³÷íî¿
òàêòèêè ó õâîðèõ ç ãîñòðîêðîâîòî÷èâèìè ðåöèäèâíèìè âèðàçêàìè ³ âèçíà÷è-
ëî ìåòó íàøîãî äîñë³äæåííÿ.

Çà îñòàíí³ 10 ðîê³â ðîáîòè Êè¿âñüêîãî ì³ñüêîãî öåíòðó øëóíêîâî –
êèøêîâèõ êðîâîòå÷, ç ïðèâîäó ãîñòðîêðîâîòî÷èâèõ ðåöèäèâíèõ âèðàçîê ï³ñ-
ëÿ ð³çíèõ âèä³â âàãîòîì³é, ùî âèêîíóâàëèñÿ â áàãàòüîõ ë³êóâàëüíèõ çàêëà-
äàõ çíàõîäèëîñÿ íà ë³êóâàíí³ 236 ïàö³ºíò³â. Â³ê õâîðèõ – â³ä 18 äî 78, æ³íîê
26, ÷îëîâ³ê³â – 210. Îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ïðîâåäåíî ó 81(34,3%) õâîðîãî,
ñåðåä ÿêèõ ÷îëîâ³ê³â – 72(88,9%), æ³íîê – 9(11,1%). Ó 24(29,6%) îïåðà-
òèâíå ë³êóâàííÿ ïðîâåäåíî â åêñòðåííîìó ïîðÿäêó íà âèñîò³ êðîâîòå÷³, ñå-
ðåä ÿêèõ 14(17,3%) õâîðèõ ïðîîïåðîâàí³ íà âèñîò³ ðåöèäèâó êðîâîòå÷³. Ó
â³äñòðî÷åíîìó ïîðÿäêó ïðîîïåðîâàíî 57(70,4%) ïàö³ºíò³â. Ïîì³ðíà ñòóï³íü
òÿæêîñò³ ãåìîðàã³¿ áóëà ó 179(75,8%), ñåðåäíÿ – ó 25(10,6%), âàæêà – ó
32(13,6%) õâîðèõ

Õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà ïðè ãîñòðîêðîâîòî÷èâèõ ðåöèäèâíèõ âèðàçêàõ º ãëè-
áîêî ³íäèâ³äóàë³çîâàíîþ ³ íîñèòü àêòèâíî – î÷³êóâàëüíèé õàðàêòåð. Òðóäíî-
ù³ âèáîðó ³ âèçíà÷åííÿ ðàö³îíàëüíèõ òåðì³í³â ïðîâåäåííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ ïðè ãîñòðîêðîâîòî÷èâèõ ðåöèäèâíèõ âèðàçêàõ äîâãèé ÷àñ ïîÿñíþâàëè
â³äñóòí³ñòþ îá’ºêòèâíèõ êðèòåð³¿â ïðîãíîçóâàííÿ åôåêòèâíîñò³ çóïèíêè êðî-
âîòå÷³, íàä³éíîñò³ ãåìîñòàçó ó âèðàçö³, òà ðèçèêó ðîçâèòêó ðåöèäèâó êðîâî-
òå÷³. Ó âèð³øåíí³ öèõ ïèòàíü íîâ³ ìîæëèâîñò³ â³äêðèâàº øèðîêå çàñòîñóâàí-
íÿ åêñòðåííî¿ ä³àãíîñòè÷íî¿ òà ë³êóâàëüíî¿ ô³áðîãàñòðîäóîäåíîñêîï³¿, ùî
äàº çìîãó âåðèô³êóâàòè äæåðåëî êðîâîòå÷³, ñóäèòè ïðî íàä³éí³ñòü ãåìîñòàçó
â íüîìó, ïðîãíîçóâàòè çàãðîçó ðåöèäèâó êðîâîòå÷³, êîíòðîëþâàòè åôåêòèâ-
í³ñòü ë³êóâàëüíîãî âïëèâó íà êðèâàâëÿ÷ó âèðàçêó, à òàêîæ íåñå ³íôîðìàòèâ-
íó ö³íí³ñòü ïðî õàðàêòåð âòðó÷àííÿ íà ï³ëîðîäóîäåíàëüí³é çîí³ ïðè ïðîâå-
äåíí³ ïåðâèííî¿ îïåðàö³¿, òà â áàãàòüîõ âèïàäêàõ ïðî õàðàêòåð ïðîâåäåíî¿
âàãîòîì³¿. Ñó÷àñí³ ìîæëèâîñò³ åíäîñêîï³÷íîãî îáñòåæåííÿ ç ïðèì³íåííÿì
âäîñêîíàëåíèõ ì³ð ãåìîñòàçó, òà ïîñë³äóþ÷èé åíäîñêîï³÷íèé ìîí³òîðèíã çíà-
÷íî ï³äâèùóþòü ïðàêòè÷íó ö³íí³ñòü ïðîãíîçó ðèçèêó ðåöèäèâó êðîâîòå÷³,
ùî ³ âèçíà÷àº õàðàêòåð ïîäàëüøî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè.

Òàêèì ÷èíîì, ï³ñëÿ åíäîñêîï³÷íîãî îáñòåæåííÿ îòðèìóºìî ìîæëèâ³ñòü
ïîä³ëó õâîðèõ ïî ñòóïåíþ ðèçèêó ðåöèäèâó êðîâîòå÷³ íà òðè ãðóïè. Ïåðøà –
ç íèçüêèì ðèçèêîì ðåöèäèâó êðîâîòå÷³ (ì³ëê³ òðîìáîâàí³ ñóäèíè, äåôåêò ï³ä
ô³áðèíîì); äðóãà – ç âèñîêèì ðèçèêîì ðåöèäèâó êðîâîòå÷³ (òðîìáîâàíà ñóäè-
íà, ô³êñîâàíèé çãîðòîê êðîâ³); òðåòÿ – ç êðîâîòå÷åþ, ùî ïðîäîâæóºòüñÿ.
Íàéá³ëüøî¿ óâàãè çàñëóãîâóº òðåòÿ ãðóïà ïàö³ºíò³â, ÿêà ðîçä³ëåíà íà äâ³ ï³ä-
ãðóïè: 3à – êðîâîòå÷à çóïèíåíà; 3á – äîñÿãòè åíäîñêîï³÷íîãî ãåìîñòàçó íå
âäàëîñÿ. Ó âèïàäêó íååôåêòèâíîñò³ åíäîñêîï³÷íèõ ì³ð ãåìîñòàçó, õâîð³ ïîäà-
þòüñÿ â îïåðàö³éíó ³ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ êîðîòêî÷àñíî¿ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãî-
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òîâêè, íàïðàâëåíî¿ íà ñòàá³ë³çàö³þ ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîêàçíèê³â, ï³äëÿãàþòü
åêñòðåííîìó îïåðàòèâíîìó ë³êóâàííþ ïî æèòòåâèì ïîêàçàì. Ó ïàö³ºíò³â 3à
ï³äãðóïè, äå âäàëîñÿ çä³éñíèòè åíäîñêîï³÷íèé ãåìîñòàç, ââàæàºìî éîãî íåñò³é-
êèì, îñê³ëüêè ³ñíóº âèñîêà ³ìîâ³ðí³ñòü ðîçâèòêó ðàííüîãî ðåöèäèâó êðîâîòå÷³.
Â äàí³é ñèòóàö³¿ õ³ðóðãè, ðàçîì ç åíäîñêîï³ñòàìè, ³íäèâ³äóàëüíî ïî â³äíîøåí-
íþ äî êîæíîãî õâîðîãî, ïðèéìàþòü ð³øåííÿ ïðî âèêîíàííÿ ðàííüî¿ â³äñòðî-
÷åíî¿ àáî íåâ³äêëàäíî¿ îïåðàö³¿, ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâ-
êè, â çàëåæíîñò³ â³ä ñóêóïíîñò³ îáòÿæóþ÷èõ ôàêòîð³â ó ïëàí³ ïðîãíîçó ðîç-
âèòêó ðåöèäèâó êðîâîòå÷³. Çà ðåøòîþ ïàö³ºíò³â 3à ï³äãðóïè, ÿêèì òåðì³íîâå
àáî ðàííüî-â³äñòðî÷åíå îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ íå ïîêàçàíî çà ïàö³ºíòàìè, ùî
â³äìîâèëèñÿ â³ä îïåðàö³¿ ³ çà õâîðèìè ç âàæêîþ ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ ó ÿêèõ
ðèçèê íàðêîçó ïåðåâèùóº ðèçèê îïåðàö³¿, à òàêîæ çà õâîðèìè äðóãî¿ ãðóïè,
ÿêèì ïðîâîäèëèñÿ åíäîñêîï³÷í³ ì³ðîïðèºìñòâà, íàïðàâëåí³ íà ïðîô³ëàêòèêó
ðîçâèòêó ðåöèäèâó êðîâîòå÷³, âñòàíîâëþâàëîñÿ ñïîñòåðåæåííÿ õ³ðóðã³â òà
åíäîñêîï³ñò³â ç ïðèì³íåííÿì ïðîëîíãîâàíîãî åíäîñêîï³÷íîãî ìîí³òîðèíãó ³í-
òåðâàëîì 2 – 4 ãîäèíè ó 3à ï³äãðóï³, 4 – 6 ãîäèí – ó äðóã³é ãðóï³. Ïàö³ºíòàì,
ó ÿêèõ ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ â³äñóòí³ ñë³äè êðîâîòå÷³ (âèðàçêà ï³ä ô³áðèíîì), ïðè
âèêîíàíí³ åêñòðåííî¿ ô³áðîãàñòðîäóîäåíîñêîï³¿ òàêîæ ïðîâîäÿòüñÿ åíäîñêî-
ï³÷í³ ì³ðîïðèºìñòâà, íàïðàâëåí³ íà ïðîô³ëàêòèêó ðåöèäèâó êðîâîòå÷³ ç ïîñë³-
äóþ÷èì åíäîñêîï³÷íèì ìîí³òîðèíãîì ³íòåðâàëîì 12 – 24 ãîäèíè.

Âñ³ì ïàö³ºíòàì, çà ÿêèìè âñòàíîâëåíî êë³í³êî – åíäîñêîï³÷íå ñïîñòåðå-
æåííÿ, ïðîâîäèòüñÿ êîìïëåêñíà ïðîòèâèðàçêîâà òåðàï³ÿ ç âèêîðèñòàííÿì
ñó÷àñíîãî àðñåíàëó Í2 – áëîêàòîð³â ã³ñòàì³íîâèõ ðåöåïòîð³â òà ³íã³á³òîð³â
ïðîòîíîâî¿ ïîìïè, êîíñåðâàòèâíà ãåìîñòàòè÷íà òåðàï³ÿ, à òàêîæ ³íäèâ³äóà-
ëüíî âèçíà÷åíà, ç óðàõóâàííÿì òÿæêîñò³ ãåìîðàã³¿ òà ¿¿ òåìïó, ³íôóç³éíî –
òðàíôóç³éíà òåðàï³ÿ.

Ó âèïàäêó âèíèêíåííÿ ðåöèäèâó êðîâîòå÷³ â ãðóï³ õâîðèõ, çà ÿêèì âñòàíî-
âëåíî êë³í³êî – åíäîñêîï³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ, ïîêàçàíî ïðîâåäåííÿ åêñòðåí-
íîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïî æèòòºâèì ïîêàçàì, çà âèêëþ÷åííÿì õâîðèõ
ç âèðàæåíîþ ïîë³ìîðá³äíîþ ïîòîëîã³ºþ, ÿê³ ï³äëÿãàþòü ïîäàëüøîìó åíäîñêî-
ï³÷íîìó ìîí³òîðèíãó ç ïîâòîðíèì ïðîâåäåííÿì åíäîñêîï³÷íîãî ãåìîñòàçó.

Ïðè ãëàäêîìó ïåðåá³ãó ïîñòãåìîðàã³÷íîãî ïåð³îäó, ïðè â³äñóòíîñò³ ðîç-
âèòêó ðåöèäèâó êðîâîòå÷³, õâîðèì ïðîâîäèòüñÿ ïîâíîö³ííå êë³í³êî-ëàáîðà-
òîðíå, ³íñòðóìåíòàëüíå äîîáñòåæåííÿ, äîïîâíþþòüñÿ äàí³ ïðî òèï ïåðâèí-
íî¿ îïåðàö³¿, ïðîâîäèòüñÿ îñòàòî÷íà êîðåêö³ÿ ã³ïîâîëåì³¿ òà äåô³öèòó ÎÖÊ
íà ôîí³ êîíñåðâàòèâíî¿ ãåìîñòàòè÷íî¿ òà ïðîòèâèðàçêîâî¿ òåðàï³¿. Ïðè íàÿâ-
íîñò³ ìîðôîëîã³÷íî óñêëàäíåíèõ ðåöèäèâíèõ âèðàçîê: ñòåíîç, ïåíåòðàö³ÿ,
“âåëåòåíñüê³” âèðàçêè, ÕÄÍ – õâîð³ ï³äëÿãàþòü îïåðàòèâíîìó ë³êóâàííþ ó
â³äñòðî÷åíîìó ïîðÿäêó. Õâîðèì, ó ÿêèõ ðåöèäèâíà âèðàçêà âèÿâëåíà âïåð-
øå, â àíàìíåç³ â³äñóòí³ êðîâîòå÷³, âèðàçêà ìîðôîëîã³÷íî íå óñêëàäíåíà, à
òàêîæ õâîðèì ç âèðàæåíîþ ïîë³ìîðá³äíîþ ïàòîëîã³ºþ, íå çàëåæíî, â³ä íà-
ÿâíîñò³ ìîðôîëîã³÷íèõ óñêëàäíåíü ðåöèäèâíî¿ âèðàçêè, ïîêàçàíî ïðîâåäåí-
íÿ êîìïëåêñíî¿ êîíñåðâàòèâíî¿ ïðîòèâèðàçêîâî¿ ³ ñèìïòîìàòè÷íî¿ òåðàï³¿.
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Ì . Ï .  Á ð ó ñ í è ö û í à ,  Ë . Ã .  ß í î â ñ ê à ÿ
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Èíñòèòóò îáùåé è íåîòëîæíîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû

Â ñîâðåìåííûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèÿõ â Óêðàèíå âîçðàñòà-
åò ÷èñëî áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè, çà 5 ëåò (1996-2000 ãã.) îêîëî 10%. Ñîîòâåòñòâåííî âîçðàñòàåò è ÷èñëî
îñëîæíåíèé ÿçâåííîé áîëåçíè îñòðûìè æåëóäî÷íî-êèøå÷íûìè êðîâîòå÷å-
íèÿìè. Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ îñòðûìè æåëóäî÷íî-êèøå÷íûìè êðîâîòå÷å-
íèÿìè â 2000 ãîäó ñîñòàâèëî 5,04 íà 10 òûñ. íàñåëåíèÿ (ïî ñðàâíåíèþ ñ
1999 ã óâåëè÷èëîñü ïî÷òè íà 20%).

Â ðàáîòå àíàëèçèðóþòñÿ ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå ïî Óêðàèíå, 119 èñòî-
ðèé áîëåçíè óìåðøèõ îò îñòðîãî æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî êðîâîòå÷åíèÿ
(ÎÆÊÊ) è 131 èñòîðèÿ áîëåçíè áîëüíûõ ñ ÎÆÊÊ, íàõîäèâøèõñÿ â ñïåöèà-
ëèçèðîâàííîì îòäåëåíèè èíñòèòóòà.

Ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå ïîêàçûâàþò êîëåáàíèÿ çàáîëåâàåìîñòè ÎÆÊÊ â
2000 ã îò 1,99 â Èâàíî-Ôðàíêîâñêîé äî 7,3 íà 10 òûñ. íàñåëåíèÿ â Äîíåöêîé
îáëàñòè. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ó ýòèõ áîëüíûõ ñîñòàâèëà â Óêðàè-
íå 8,58% ñ êîëåáàíèÿìè îò 1,72% â Çàêàðïàòñêîé äî 16,24% â ×åðíèãîâñ-
êîé îáëàñòè. Õèðóðãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ó áîëüíûõ ñ ÎÆÊÊ â Óêðàèíå ñîñòà-
âèëà 41,2% ñ êîëåáàíèÿìè îò 10,7% äî 72%. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò îá îòñóò-
ñòâèè â Óêðàèíå åäèíîé ðåàíèìàöèîííî-õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïðè ÎÆÊÊ.

Â ãðóïïå óìåðøèõ áûëî 67 îïåðèðîâàííûõ è 52 íåîïåðèðîâàííûõ áîëü-
íûõ ñ ÎÆÊÊ â âîçðàñòå îò 31 äî 82 ëåò, ëèöà ñòàðøå 60 ëåò ñîñòàâèëè
67,8%.

Îñíîâíûìè îøèáêàìè, ñïîñîáñòâóþùèìè ëåòàëüíûì èñõîäàì, ÿâëÿþò-
ñÿ: ïîçäíåå èñïîëüçîâàíèå ÔÃÄÑ äëÿ äèàãíîñòèêè èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ,
íåïðàâèëüíàÿ îöåíêà ñîñòîÿíèÿ ãåìîñòàçà â ÿçâå, íåäîó÷åò ðåöèäèâà êðîâî-
òå÷åíèÿ ïðè áîëüøîé êðîâîïîòåðå, íåèñïîëüçîâàíèå ìåòîäîâ âðåìåííîãî
èëè îêîí÷àòåëüíîãî ãåìîñòàçà ïðè ÔÃÄÑ, â òîì ÷èñëå ó ëèö ñ âûñîêèì
ðèñêîì îïåðàöèè.

Ó 28,8% óìåðøèõ áûëî íåàäåêâàòíîå âîñïîëíåíèå êðîâîïîòåðè, ïðè÷è-
íà ñìåðòè – îñòðàÿ êðîâîïîòåðÿ. Ó 7,2% ïàöèåíòîâ äîïóùåíî ðàñøèðåíèå
îáúåìà îïåðàöèè. Â Óêðàèíå â 2000 ã óìåðëî 409 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ
ÎÆÊÊ, 391 áîëüíîé – íå îïåðèðîâàííûå.

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç èñòîðèé áîëåçíè óìåðøèõ ñâèäåòåëüñòâóåò â
ïîëüçó àêòèâíî-âûæèäàòåëüíîé òàêòèêè è êîíöåíòðàöèè áîëüíûõ ÎÆÊÊ â
ñïåöèàëèçèðîâàííûõ îòäåëåíèÿõ.
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 Êðîâîïîòåðÿ âñåãäà ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîòåðåé æåëåçà. Îñòàíîâêîé êðî-
âîòå÷åíèÿ èëè îïåðàöèåé ëå÷åíèå áîëüíûõ íå çàêàí÷èâàþòñÿ. Ó îáñëåäîâàí-
íûõ 131 áîëüíûõ ñ ÎÆÊÊ óñòàíîâëåíî, ÷òî êîíöåíòðàöèÿ æåëåçà ó áîëü-
íûõ â áëèæàéøèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä â ñðåäíåì ñîñòàâëÿëà 7,90±1,78
ìêìîëü/ë (ð<0,01), â îòäåëüíûõ íàáëþäåíèÿõ áûëà ñíèæåíà äî 3,97-5,37-
7,16 ìêìîëü/ë. Îáùàÿ æåëåçî ñâÿçûâàþùàÿ ñïîñîáíîñòü ñûâîðîòêè êðîâè
(ÎÆÑÑ) ïðèáëèæàëàñü ê íèæíåé ãðàíèöû íîðìû (48,4 ìêìîëü/ë). Ó îòäå-
ëüíûõ ïàöèåíòîâ åå âåëè÷èíà áûëà åùå íèæå. Ïðîöåíò íàñûùåíèÿ ÎÑÑ
æåëåçîì ó 80% áîëüíûõ áûë î÷åíü íèçêèì (â ñðåäíåì ñîñòàâëÿë 13,06%).

Ó áîëüíûõ îáíàðóæåíà âûðàæåííàÿ òêàíåâàÿ ãèïîêñèÿ, íà ÷òî óêàçûâà-
ëî ñîäåðæàíèå ìåäè â ñûâîðîòêå êðîâè (34,16±2,48) ìêìîëü/ë; ð<0,001.

 Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå â îòäàëåííûé ïîñëå îïåðàöèè ïåðèîä, âûÿ-
âèëè âûðàæåííóþ ñèäåðîïåíèþ: êîíöåíòðàöèÿ æåëåçà íà óðîâíå (4,87±1,25)
ìêìîëü/ë; ð<0,05. ÎÑÑ â ïðåäåëàõ íîðìû, îäíàêî ïðîöåíò íàñûùåíèÿ åå
æåëåçîì áûë î÷åíü íèçêèì (îò 10,25% äî 15,56%). Êîíöåíòðàöèÿ ìåäè â
ñûâîðîòêå êðîâè ñîñòàâèëà (36,66±12,09) ìêìîëü/ë, ð<0,05, ÷òî ñâèäåòå-
ëüñòâîâàëî î âûðàæåííîé òêàíåâîé ãèïîêñèè.

Òàêèì îáðàçîì, ðåàíèìàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ äî è â áëèæàéøèé ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ïåðèîä îáåñïå÷èâàþò áëàãîïðèÿòíîå âûïîëíåíèå îïåðàöèè,
îäíàêî ê ìîìåíòó âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà îðãàíèçì áîëüíîãî åùå íå äîñòè-
ãàåò ïîëíîãî âîñïîëíåíèÿ ãîìåîñòàçà. Íàðóøåíèÿ çàòåì ìîãóò ïåðåéòè â
õðîíè÷åñêîå ñîñòîÿíèå èëè äåêîìïåíñàöèþ. Ó ïàöèåíòà ðàçâèâàåòñÿ «âòî-
ðàÿ áîëåçíü» – õðîíè÷åñêàÿ àíåìèÿ ñ âûðàæåííîé òêàíåâîé ãèïîêñèåé, ÷òî
ñïîñîáñòâóåò ðåöèäèâó ÎÆÊÊ è óñóãóáëÿåò ñîïóòñòâóþùóþ ïàòîëîãèþ.

Ó 20 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 35 äî 62 ëåò ïîñëå îïåðàöèè îáíàðóæåí
âûðàæåííûé îñòåîïîðîç (îòíîøåíèå Ñà/ Ìg ó íèõ â ñðåäíåì ïî ãðóïïå
áûëî ðåçêî ñíèæåíî – 1,36±0,16; ð<0,001). Íàðóøåíèÿ ôåððîêèíåòèêè è
êàëüöèåâîãî îáìåíà îáíàðóæåíû ïîñëå îðãàíîñîõðàíÿþùèõ è ðåçåêöèîí-
íûõ ìåòîäîâ îïåðàöèè.

 Îñíîâíàÿ ÷àñòü áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ – ëþäè ðàáîòîñïîñîáíîãî
âîçðàñòà. Ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå íàðóøåíèé ôåððîêèíåòèêè è êàëüöèåâî-
ãî îáìåíà ñîñòàâëÿþò âàæíóþ ñîöèàëüíóþ çàäà÷ó, ÷òî ðåøàåòñÿ äèñïàíñå-
ðèçàöèåé êàê äî îïåðàöèè, òàê è ïîñëå íåå, êîíòðîëåì âîññòàíîâëåíèÿ êèñ-
ëîðîäíîãî ãîìåîñòàçà, ôåððîêèíåòèêè è ñîñòîÿíèÿ êàëüöèåâîãî îáìåíà.
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Ï Å Ò Å Ð Á Ó Ð Ã Å  Ç À  2 0  Ë Å Ò

Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî
îáðàçîâàíèÿ (ÌÀÏÎ)

Äàííûå ëèòåðàòóðû ñâèäåòåëüñòâóþò î áîëüøèõ âîçìîæíîñòÿõ ñîâðå-
ìåííîé ïðîòèâîÿçâåííîé òåðàïèè. Ïî äàííûì ãàñòðîýíòåðîëîãîâ, çà ïîñëåä-
íèå 10 ëåò ïðàêòè÷åñêè íåò ðîñòà çàáîëåâàåìîñòè, óìåíüøàåòñÿ êîëè÷åñòâî
îñëîæíåííûõ ôîðì, ÷òî íå ñîâïàäàåò ñ äàííûìè õèðóðãîâ.

Íàìè ïðîâåäåí àíàëèç õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûìè
ôîðìàìè ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (êðîâîòå-
÷åíèÿ è ïåðôîðàöèÿ) â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå çà ïîñëåäíèå 20 ëåò. Âñåãî çà ýòîò
ïåðèîä â ñòàöèîíàðàõ ãîðîäà ïðîëå÷åíî 14256 ïàöèåíòîâ ñ ïåðôîðàòèâíîé
ÿçâîé è 19755 ñ êðîâîòå÷åíèåì ÿçâåííîãî ãåíåçà. Êîíñòàòèðîâàíî ÷òî êîëè-
÷åñòâî áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèìè ÿçâàìè, îñëîæíèâøèìèñÿ êðîâîòå÷åíèÿìè,
óâåëè÷èëîñü â 2,3 ðàçà. Òàê, åñëè â 1982 ãîäó â ñòàöèîíàðû ãîðîäà áûëî
ãîñïèòàëèçèðîâàíî 644 ïàöèåíòà ñ êðîâîòå÷åíèÿìè ÿçâåííîé ýòèîëîãèè, òî â
2001 ãîäó – 1504 ïàöèåíòîâ. Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ ïðîáîäíîé ÿçâîé âîçðîñ-
ëî çà ýòîò æå ïåðèîä â 2,4 ðàç (â 1982 ãîäó â ñòàöèîíàðû áûëî ãîñïèòàëèçè-
ðîâàíî 467 ïàöèåíòîâ ñ ïåðôîðàòèâíîé ÿçâîé, à â 1999 ãîäó – 1129 áîëüíûõ).

Îòíîñèòåëüíîå êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ ÿçâåííûìè êðîâîòå÷åíèÿìè ñðåäè
âñåõ áîëüíûõ ñ îñòðûìè õèðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè âîçðîñëî çà òîò æå
ïåðèîä áîëåå ÷åì â 2,5 ðàçà è ñîñòàâèëî â 2001 ãîäó 7,58%, â òî âðåìÿ êàê
â 1982 ãîäó ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòàâëÿë 3,0%. Ïðè ïåðôîðàòèâíîé ÿçâå ýòîò
ïîêàçàòåëü óâåëè÷èëñÿ â 2,3 ðàçà è ñîñòàâèë â 2000 ã. 6,98%, òîãäà êàê â
1982 ãîäó ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòàâëÿë 2,5%.

Ïðè àíàëèçå âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû áîëüíûõ ñ ïåðôîðàòèâíîé ÿçâîé
âûÿâëåíà ñëåäóþùàÿ äèíàìèêà. Êîëè÷åñòâî ìóæ÷èí ñòàðøå 60 ëåò âîçðîñ-
ëî â 2 ðàçà, à ÷èñëî æåíùèí òîãî æå âîçðàñòà â 4,9 ðàçà, òîãäà êàê ÷èñëî
ëèö ìîëîäîãî âîçðàñòà ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíèëîñü. Ñðåäè áîëüíûõ ñ ÿçâåí-
íûì êðîâîòå÷åíèåì â âîçðàñòå äî 39 ëåò êîëè÷åñòâî ìóæ÷èí âîçðîñëî â 1,5
ðàçà ïî ñðàâíåíèþ c 1982 ãîäîì, à êîëè÷åñòâî æåíùèí òîãî æå âîçðàñòà – â
1,2 ðàçà. Â òî æå âðåìÿ ÷èñëî ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ ñ ÿçâåííûì êðîâîòå÷å-
íèåì ìóæ÷èí ñòàðøå 60 ëåò âîçðîñëî â 2,4 ðàçà, à êîëè÷åñòâî æåíùèí – â
4,2 ðàçà. Ïðè ýòîì ñðåäè áîëüíûõ ìîëîäîãî è ñðåäíåãî âîçðàñòà îñëîæíå-
íèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ ó ìóæ÷èí.

Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü áîëüíûõ ïåðôîðàòèâíîé ÿçâîé êîëåáà-
ëàñü îò 5,2% â 1993 ãîäó äî 14% â 1987 ãîäó (2001ã. – 5,36%), à ñðåäíèé
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óðîâåíü ëåòàëüíîñòè ñîñòàâèë 9,6%. Ïðè êðîâîòî÷àùåé ãàñòðîäóîäåíàëü-
íîé ÿçâå ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü êîëåáàëàñü â ïðåäåëàõ 10,0-15,7%,
à ñðåäíèé óðîâåíü ëåòàëüíîñòè ñîñòàâèë 12,7%. Â ïåðâûå 6 ÷àñîâ îò ìîìåí-
òà çàáîëåâàíèÿ â ñòàöèîíàðû ïîñòóïèëè òîëüêî 24% áîëüíûõ.

Ñðåäè âñåõ óìåðøèõ 70,1% áûëè â âîçðàñòå ñòàðøå 70 ëåò, èç íèõ
36,4% – ñòàðøå 80 ëåò, òîãäà êàê ÷èñëî ïàöèåíòîâ ìîëîäîãî âîçðàñòà (äî
40 ëåò) ñîñòàâèëî òîëüêî 2,6%. Ñåðüåçíûìè îøèáêàìè, ïðèâîäÿùèì ê óâå-
ëè÷åíèþ ëåòàëüíîñòè íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå, ÿâèëèñü çàâûøåíèå îáúåìà
îïåðàöèè, îñîáåííî ó áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà, à òàêæå
òåõíè÷åñêèå ïîãðåøíîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîèçîøëî óâåëè÷åíèå îñëîæíåííûõ ôîðì ÿçâåííîé
áîëåçíè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ÷òî ãîâîðèò î íåîáõîäèìîñ-
òè áîëåå ðàçóìíîãî ïîäõîäà ê êîíñåðâàòèâíûì ìåòîäàì ëå÷åíèÿ ýòîãî çàáî-
ëåâàíèÿ. Ñîáëþäåíèå ÷åòêèõ êðèòåðèåâ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè êîíñåðâàòè-
âíîé òåðàïèè è îòáîðà áîëüíûõ ñ âûñîêèì ðèñêîì ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé
äëÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ìîæåò ïîìî÷ü ñíèçèòü êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé è
ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü, îñîáåííî ó áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñ-
êîãî âîçðàñòà.
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Õàðüêîâ

Ïðîáëåìà ÿçâåííîé áîëåçíè, îñëîæíåííîé ïåðôîðàöèåé â ñèëó îñîáîé
òÿæåñòè ïàòîëîãèè, íåñóùåé íåïîñðåäñòâåíóþ óãðîçó æèçíè. Â ïîñëåäíèå
ãîäû àêòóàëüíîñòü çàäà÷è îêàçàíèÿ ïîìîùè ýòîìó êîíòèíãåíòó áîëüíûõ
ïðèîáðåëà àêöåíòû â ñâÿçè ñ ñóùåñòâåííûì ðîñòîì çàáîëåâàíèÿ, à òàêæå
÷èñëà áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé è íå ðåäêî ñ àòèïè÷-
íûìè ïðîÿâëåíèÿìè äàííûõ îñëîæíåíèé. Â ýòîé ñèòóàöèè ïðèìåíåíèå ðàöè-
îíàëüíûõ ñòàíäàðòîâ ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ïîçâîëÿýò ñâå-
ñòè ê ìèíèìóìó îøèáêè äèàãíîñòèêè è òàêòèêè ëå÷åíèÿ è ãàðàíòèðîâàòü èõ
êà÷åñòâåííûé óðîâåíü, îñîáåíî â óñëîâèÿõ óðãåíòíîé ïîìîùè ìàññîâîìó
êîíòèíãåíòó íàñåëåíèÿ.

Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïðèìåíåíèÿ ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ñòà-
íäàðòîâ áîëüíûì ÿçâåííîé áîëåçíþ, îñëîæíåííîé ïåðôîðàöèåé (334 íà-
áëþäåíèÿ) è êðîâîòå÷åíèåì (258 íàáëþäåíèé).
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Äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì, ïðèìåíÿâøèéñÿ â êëèíèêå ïðè ïåðôîðàòèâ-
íîé ÿçâå, ïðåäóñìàòðèâàë íà ïåðâîì ýòàïå âûÿâëåíèå êëèíè÷åñêèõ è ðåíòãå-
íîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ ïðîáîäåíèÿ â ñî÷åòàíèè ñ ëàáîðàòîðíûì îáñëåäî-
âàíèåì è îïðåäåëåíèåì ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè. Ïðàâèëüíûé äèàãíîç íà
ïåðâîì ýòàïå áûë óñòàíîâëåí â 80,3% (276 áîëüíûõ). Ïðè ñîìíåíèè â äèàã-
íîçå îáÿçàòåëüíûì ÿâëÿëîñü ïðèìååíèå ÓÇÈ, à â ïîñëåäñòâóþùåì è ÔÃÄÑ.
Ïîñëåäíþþ âûïîëíÿëè ïîñëå îáçîðíîãî ðåíòãåíèññëåäîâàíèÿ æèâîòà ïðè
îòñóòñòâèè ïíåâìîïåðèòîíåóìà. Â ñëó÷àå îáíàðóæåíèÿ ÿçâåííîãî ñóáñòðà-
òà îáÿçàòåëüíî ïðîâîäèëàñü ïîâòîðíàÿ îáçîðíàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ (-ñêîïèÿ)
æèâîòà äëÿ âûÿâëåíèÿ ñâîáîäíîãî ãàçà â áðþøíîé ïîëîñòè (ñî÷åòàíèå ýí-
äîñêîïèè ñ ïíåâìîãàñòðîãðàôèåé). ÓÇÈ è ÔÃÄÑ èìåëè îïðåäåëÿþùåå çíà-
÷åíèå â äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå ñ äðóãèìè çàáîëåâàíèÿìè è, îñîáå-
íî, ñ ïàòîëîãèåé, íå òðåáóþùåé íåîòëîæíîé îïåðàöèè (îñòðûé ãàñòðèò,
ãåïàòèò, îòå÷íàÿ ôîðìà ïåíêðåàòèòà è äð., ýêñòðààáäîìèíàëüíàÿ ïàòîëî-
ãèÿ). Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ ïðèìåíåíèÿ óêàçàíûõ ìåòîäîâ ñâèäåòåëüñòâóåò î
èõ âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè è ÷óñòâèòåëüíîñòè – 98%. Â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ
îêàçàëîñü öåëåñîîáðàçíûì èñïîëüçîâàíèå ëàïàðîöåíòåçà è ëàïàðîñêîïèè
(âèäåîëàïàðîñêîïèè). Ïðè ýòîì ñóùåñòâåííóþ ïîìîùü îêàçûâàåò öèòîëîãè-
÷åñêîå è áèîõèìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñîäåðæèìîãî áðþøíîé ïîëîñòè. Òàê,
îáíàðóæåíèå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ êðîâè â ýêññóäà-
òå ðàñöåíèâàëè êàê ïîêàçàíèå ê ñðî÷íîé ëàïîðîòîìèè. Ïðèìåíåíèå óêàçà-
íîãî àëãîðèòìà ïîçâîëÿåò èçáåæàòü íåñâîåâðåìåííîãî îïðåäåëåíèÿ ïîêàçà-
íèé ê ñðî÷íîé îïåðàöèè, à òàêæå íåîïðàâäàííûõ âìåøàòåëüñòâ. Íåîáõîäè-
ìî îòìåòèòü, ÷òî èìåâøèå ìåñòî îøèáêè äèàãíîçà â 2% íàáëþäåíèé áûëè
ñâÿçàíû ñ íåñîáëþäåíèåì äàíîãî ñòàíäàðòà.

Ñïîñîá âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè ïðè ïåðôîðàòèâíîé ÿçâå îïðåäåëÿëè ñ
ó÷åòîì ëîêàëèçàöèè ÿçâû, õàðàêòåðà ìîðôîëîãè÷åñêîãî ñóáñòðàòà, âûðà-
æåííîñòè âîñïàëèòåëüíîãî ïåðèïðîöåññà è ïåðèòîíèòà, à òàêæå ñòåïåíè
òÿæåñòè è êîìïåíñàöèè ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè. Îñíîâíîé îïåðàöèåé ïðè
ïåðôîðàöèè ÿçâû ïèëîðîäóîäåíàëüíîé çîíû ÿâëÿëîñü èññå÷åíèå ÿçâû è ïè-
ëîðîïëàñòèêà â ñî÷åòàíèè ñ ñåëåêòèâíîé âàãîòîìèåé. Â ñëó÷àÿõ æåëóäî÷-
íîé ëîêàëèçàöèè ÿçâû íåáîëüøèõ ðàçìåðîâ ñ ìÿãêèìè êðàÿìè è íåçíà÷èòå-
ëüíîé çîíîé âîñïàëèòåëüíîé èíôèëüòðàöèè ó áîëüíûõ áåç äëèòåëüíîãî àíà-
ìíåçà îãðàíè÷èâàëèñü èññå÷åíèåì è óøèâàíèåì, à ïðè âûðàæåííûõ
ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ â çîíå ïåðôîðàöèè, ñ äëèòåëüíûì ÿçâåííûì
àíàìíåçîì è ïîäîçðåíèè íà ìàëèãíèçàöèþ ó êîìïåíñèðîâàííûõ áîëüíûõ
âûïîëíÿëè ïåðâè÷íóþ ðåçåêöèþ æåëóäêà. Óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû
áûëî âûïîëíåíî ó ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé è ñ
ðàçëèòûì ãíîéíûì ïåðèòîíèòîì. Ëåòàëüíîñòü ó áîëüíûõ ñ ïåðôîðàòèâíîé
ÿçâîé êîëåáàëàñü îò 0 äî 7,8% è ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 3,1%.

Ó áîëüíûõ ñ êðîâîòå÷åíèåì ÿçâåííîé ýòèîëîãèè îñíîâó äèàãíîñòèêè ñîñ-
òàâëÿëà ÔÃÄÑ, êîòîðàÿ îäíîâðåìåííî ÿâëÿëàñü è âàæíûì ìåòîäîì â äîñòè-
æåíèè ãåìîñòàçà. Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì îêàçàëîñü ïðèìåíåíèå äèàòåðìîêî-
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àãóëÿöèè â ñî÷åòàíèè ñ îáêàëûâàíèåì ðàñòâîðîì àäðåíàëèíà. Äëÿ ïðîôèëàê-
òèêè ðåöèäèâà ãåìîððàãèè íàçíà÷àëè áëîêàòîðû ïðîòîííîé ïîìïû èëè H

2

ðåöåïòîðîâ ãèñòàìèíà â êîìáèíàöèè ñ êîëëîèäíûì âèñìóòîì èëè àëüìàãåëåì.
Îïåðàöèè íà âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ (ïðè ïðîäîëæàþùåìñÿ êðîâîòå÷åíèè èëè
ðåöèäèâå) ïîòðåáîâàëèñü 48 áîëüíûì (18,6%). Ïðè æåëóäî÷íîé ëîêàëèçàöèè
ÿçâû ïðèìåíÿëè èññå÷åíèå ïîñëåäíåé èëè ðåçåêöèþ æåëóäêà (ó ïàöèåíòîâ
áåç òÿæåëîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè). Â ñëó÷àÿõ êðîâîòå÷åíèÿ èç ÿçâû
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëè èññå÷åíèþ ÿçâû ñ äóîäå-
íîïëàñòèêîé èëè å¸ ïðîøèâàíèåì â ñî÷åòàíèè ñ ñåëåêòèâíîé æåëóäî÷íîé
âàãîòîìèåé. Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 12,6 % è áûëà îáóñëîâëåíà, ïðåæäå âñå-
ãî, òÿæåñòüþ ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðà-
ñòà. Ñðî÷íûå îïåðàöèè ñ÷èòàëè ïîêàçàííûìè ïðè íåñòàáèëüíîì ãåìîñòàçå ó
áîëüíûõ ñ ìåäèîãàñòðàëüíûìè ÿçâàìè æåëóäêà è ñ ïåíåòðèðóþùåé ÿçâîé
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, èìåâøèìè êðîâîòå÷åíèå â àíàìíåçå.

Ïðîâåäåííûé íàìè àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ïðèìåíåíèå ëå÷åáíî-äèàãíîñòè-
÷åñêèõ ñòàíäàðòîâ ïðè îêàçàíèè ïîìîùè áîëüíûì ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ,
îñëîæíåííîé ïåðôîðàöèåé è êðîâîòå÷åíèåì, ïîçâîëÿåò ñíèçèòü ÷èñëî îøè-
áîê è óëó÷øèòü èñõîäû ëå÷åíèÿ ýòîé ñëîæíîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ.
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Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Ïåðôîðàòèâíàÿ ÿçâà æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ÿâëÿåòñÿ
òÿæåëûì îñëîæíåíèåì ÿçâåííîé áîëåçíè [1,2,3,4,5]. Åå ÷àñòîòà äîñòèãàåò
52,5%, à ëåòàëüíîñòü îñòàåòñÿ âûñîêîé è ñîñòàâëÿåò 3,5-11,7% [1,2,4,5].
Íåñìîòðÿ íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå äèàãíîñòèêè è ñïîñîáîâ õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ, èõ ðåçóëüòàòû íå óäîâëåòâîðÿþò õèðóðãîâ.

Çà ïåðèîä ñ 1998 ïî 2000 ãîäû â êëèíèêó îáùåé õèðóðãèè ÇÃÌÓ ãîñïè-
òàëèçèðîâàíû 454 áîëüíûõ ñ ïåðôîðàòèâíîé ÿçâîé æåëóäêà è äâåíàäöàòèïå-
ðñòíîé êèøêè. Ìóæ÷èí áûëî 433, à æåíùèí – 21. Ïàöèåíòû òðóäîñïîñîá-
íîãî âîçðàñòà ñîñòàâèëè 371 (81,7%). Ëîêàëèçàöèÿ ïåðôîðàöèè â äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêå îáíàðóæåíà ó 75,1% ïàöèåíòîâ, à â æåëóäêå – ó 12,1%,
ñî÷åòàíèå ÿçâ æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè – ó 5,1%, ‘’çåðêàëü-
íûõ’’ ÿçâ â äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêå – ó 7,7%.

Ïðè îòñóòñòâèè êëàññè÷åñêîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíû ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû
æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè äëÿ óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà èñïîëüçî-
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âàëè äîïîëíèòåëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: ëàáîðàòîðíîáèîõèìè÷åñêèå,
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå, ÓÇÈ, ÔÝÃÄÑ, ïíåâìîãàñòðîñêîïèþ, ëàïàðîöåíòåç, ëà-
ïàðîñêîïèþ. Âñå áîëüíûå îïåðèðîâàíû ïîñëå êðàòêîâðåìåííîé ïðåäîïåðà-
öèîííîé ïîäãîòîâêè. Îáúåì îïåðàöèè èçáèðàëè èíäèâèäóàëüíî.

Óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû ïðèìåíÿëè ó 54 (11,9%) ïàöèåíòîâ ñ âû-
ñîêèì ðèñêîì ëåòàëüíîãî èñõîäà, îáóñëîâëåííîãî ðàçëèòûì ãíîéíî-ôèáðèíî-
çíûì ïåðèòîíèòîì â òîêñè÷åñêîé è òåðìèíàëüíîé ôàçàõ, ýíäîòîêñè÷åñêèì
øîêîì, òÿæåëîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé, êàõåêñèåé, ïîäàâëåííîé èììóí-
íîé ñèñòåìîé, ÷òî äèêòîâàëî âûïîëíåíèå ìèíèìàëüíîãî îáúåìà îïåðàöèè è
ñîêðàùåíèå ñðîêîâ âìåøàòåëüñòâà. Óìåðëè 11 áîëüíûõ. Ïðè÷èíîé ñìåðòè ó 3
áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñ òÿæåëîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòî-
ëîãèåé áûë ïåðèòîíèò, ó 2 – áàêòåðèàëüíûé øîê, à òàêæå ðàçâèòèå îñëîæíå-
íèé (ó 1 – ðåöèäèâ êðîâîòå÷åíèÿ èç ÿçâû è òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè,
ó 1 – íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ óøèòîé ÿçâû è ó 1 – ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà,
ó 1 – ãàíãðåíîçíûé õîëåöèñòèò, ó 1 – ãíîéíàÿ ïíåâìîíèÿ).

Â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ ó 13 (2,9%) ïàöèåíòîâ ïðè ïåðôîðàöèè ÿçâû æåëóäêà
çíà÷èòåëüíûõ ðàçìåðîâ ñ ëîêàëèçàöèåé â òåëå è êàðäèàëüíîì îòäåëå, ïîäî-
çðåíèè íà ìàëèãíèçàöèþ, ñî÷åòàíèè ñ êðîâîòå÷åíèåì èç ‘’çåðêàëüíûõ’’ ÿçâ,
ãëóáîêî ïåíåòðèðóþùèõ ÿçâàõ ñ íàëè÷èåì îáøèðíîãî èíôèëüòðàòà, ñî÷åòà-
íèè ÿçâû æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, îòñóòñòâèè ïðèçíàêîâ îá-
ùåãî ïåðèòîíèòà, òÿæåëûõ ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé ïðè óäîâëåòâîðèòå-
ëüíîì ñîñòîÿíèè áîëüíîãî è âûñîêîé êâàëèôèêàöèè õèðóðãà, àäåêâàòíîì
àíåñòåçèîëîãè÷åñêîì îáåñïå÷åíèè, åñëè ñðîêè ñ ìîìåíòà ïåðôîðàöèè íå
ïðåâûøàëè 6 ÷àñîâ âûïîëíÿëè ïåðâè÷íóþ ðåçåêöèþ æåëóäêà. Óìåð 1 áîëü-
íîé, ó êîòîðîãî ðàçâèëàñü îñòðàÿ ïåðôîðàòèâíàÿ ÿçâà êóëüòè æåëóäêà. Ðå-
ëàïàðàòîìèÿ áûëà íåýôôåêòèâíîé.

Îñíîâíîìó ÷èñëó áîëüíûõ – 378 (83,2%) âûïîëíåíû îðãàíîñîõðàíÿþ-
ùèå îïåðàöèè – èññå÷åíèå ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû ñ ïèëîðîïëàñòèêîé ïî Äæàä-
äó-Õîðñëè èëè ìîñòîâèäíîé ëèáî ðàäèêàëüíîé äóîäåíîïëàñòèêîé ñî ÑòÂ,
ÑÂ, ÑÏÂ. Àëüòåðíàòèâîé êëàññè÷åñêîé ðåçåêöèè æåëóäêà ó 17 áîëüíûõ
áûëà àíòðóìýêòîìèÿ ñ ÑÂ ïðè öèðêóëÿðíûõ ÿçâàõ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè, ñî÷åòàþùèõñÿ ñî ñòåíîçîì è ïåíåòðàöèåé. Óìåðëè 6 áîëüíûõ. Èç íèõ ó
1 ðàçâèëàñü íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ ïîñëå ïèëîðîïëàñòèêè, ó 1 – êðîâîòå-
÷åíèå èç ãàñðîýíòåðîàíàñòîìîçà, ó 1 – êðîâîòå÷åíèå èç ñîñóäîâ ìàëîé êðè-
âèçíû æåëóäêà, ó 3 – äâóñòîðîííÿÿ àáñöåäèðóþùàÿ ïíåâìîíèÿ.

Ïðî÷èå îïåðàöèè (èññå÷åíèå ÿçâû áåç âàãîòîìèè, ïëàñòè÷åñêîå çàêðûòèå
ïåðôîðàòèâíîãî îòâåðñòèÿ ïî Îïïåëþ-Ïîëèêàðïîâó) âûïîëíåíû ó 9 (2,0%)
ïàöèåíòîâ. Óìåð áîëüíîé ñ ïåðôîðàöèåé ÿçâû çàäíåé ñòåíêè äâåíàäöàòèïåðñ-
òíîé êèøêè â ñàëüíèêîâóþ ñóìêó ñ ðàçâèòèåì ãíîéíîãî ïàíêðåàòèòà.

Òàêèì îáðàçîì, êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà è äîïîëíèòåëüíûå ìåòîäû èññëå-
äîâàíèÿ ïîçâîëÿþò äèàãíîñòèðîâàòü ïåðôîðàòèâíóþ ÿçâó æåëóäêà è äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè â êðàò÷àéøèå ñðîêè. Âûáîð îáúåìà îïåðàöèè äîëæåí
áûòü èíäèâèäóàëüíûì ñ ó÷åòîì âîçðàñòà, âðåìåíè ñ ìîìåíòà ïåðôîðàöèè,



34

ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè, ëîêàëèçàöèè ÿçâû. Ïðåäïî÷òåíèå ñëåäóåò îòäà-
âàòü îðãàíîñáåðåãàþùèì îïåðàöèÿì ñ âàãîòîìèåé.
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Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ,
Êè¿âñüêà ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè

Ðîçâèòîê íîâèõ òåõíîëîã³é òà øèðîêèé ñïåêòð ë³êàðñüêèõ çàñîá³â äî-
çâîëÿº äåùî ïåðåãëÿíóòè îêðåì³ àñïåêòè ë³êóâàííÿ óñêëàäíåíèõ ôîðì âèðà-
çêîâî¿ õâîðîáè. Öå, ïðèíàéìí³, òðèâàë³ñòü ðåàá³ë³òàö³éíîãî ïåð³îäó, çíà÷íå
÷èñëî ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü (4-22%) òà âèñîêà ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëå-
òàëüí³ñòü (3-10%). Ìåòà ðîáîòè ïîëÿãàº ó âèçíà÷åíí³ ì³ñöÿ ëàïàðîñêîï³÷-
íèõ îïåðàö³é ó ë³êóâàíí³ ïåðôîðàòèâíî¿ âèðàçêè ÄÏÊ.

Â õ³ðóðã³÷í³é êë³í³ö³ ¹1 Êè¿âñüêî¿ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ øâèäêî¿
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çà 2001 ð³ê áóëî ïðîîïåðîâàíî 52 õâîðèõ ç ïðèâîäó
ïåðôîðàö³¿ äóîäåíàëüíî¿ âèðàçêè, ç íèõ ëàïàðîñêîï³÷íî 12 õâîðèõ, ùî ñêëà-
ëî 23,07%. Â³ê ïàö³ºíò³â, êîòð³ áóëè îïåðîâàí³ ëàïàðîñêîï³÷íî, êîëèâàâñÿ
â³ä 18 äî 30 ðîê³â. ×îëîâ³ê³â áóëî 10, æ³íîê – 2. Ó 11 õâîðèõ âèðàçêîâèé
àíàìíåç áóâ â³äñóòí³é, à ùå ó 1 áóëî åôåêòèâíèì ïîïåðåäíº (â³ä 3 äî 6
ì³ñÿö³â äî ïåðôîðàö³¿) ïðîâåäåííÿ ïðîòèâèðàçêîâî¿ òåðàï³¿ çà òðàäèö³éíîþ
ñõåìîþ. Ä³àãíîñòèêà ïåðôîðàö³¿ âèðàçêè ÄÏÊ áàçóâàëàñü íà äàíèõ êë³í³÷íî¿
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êàðòèíè, ðåíòãåíîëîã³÷íèõ, åíäîñêîï³÷íèõ òà ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â îáñòå-
æåííÿ. Òðàäèö³éíèì ó êë³í³ö³ ïðè â³äñóòíîñò³ ïåðèòîí³òó º ä³àãíîñòè÷íèé
àëãîðèòì, êîòðèé âêëþ÷àº ïîñë³äîâíå ïðîâåäåííÿ îãëÿäîâî¿ ðåíòãåíîñêîï³¿
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ÅÔÃÄÑ ³, ïðè íåîáõ³äíîñò³, ïîâòîðíó îãëÿäîâó
ðåíòãåíîñêîï³þ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ïðè â³äñóòíîñò³ ìîæëèâîñò³
ïðîâåäåííÿ ÅÔÃÄÑ â³ääàâàëè ïåðåâàãó ïíåâìîãàñòðîïðåñ³¿. Òàêèé ï³äõ³ä äî-
çâîëèâ ïîêðàùèòè âåðèô³êàö³þ ä³àãíîçó ìàéæå ó êîæíîãî äåñÿòîãî ïàö³ºí-
òà. Êð³ì òîãî, îñòàíí³ì ÷àñîì á³ëüø øèðîêå çàñòîñóâàííÿ ëàïàðîñêîï³¿ ïðè
íåãàòèâíèõ ðåçóëüòàòàõ ä³àãíîñòè÷íîãî àëãîðèòìó äîçâîëèëî ó 1 âèïàäêó
âèÿâèòè ïðèêðèòó ïåðôîðàö³þ âèðàçêè òà ùå ó 1 – ï³äòâåðäèòè ä³àãíîç
ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó ³ â³äìîâèòèñü â³ä óðãåíòíîãî âòðó÷àííÿ.

Îïåðàö³¿ âèêîíóâàëè õ³ðóðã òà äâà àñèñòåíòà. Ðîçì³ùåííÿ îïåðàö³éíî¿
áðèãàäè çä³éñíþâàëè â³äïîâ³äíî äî ôðàíöóçñüêî¿ ìåòîäèêè, ùî ñïðèÿëî ïî-
êðàùåííþ íàêëàäàííÿ åíäîøâ³â. Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ ëàïàðîñêî-
ï³¿ îö³íþâàëè ëîêàë³çàö³þ ³ âåëè÷èíó ïåðôîðàòèâíîãî îòâîðó òà îñîá-
ëèâîñò³ ïåðèòîí³òó, à òàêîæ ïðèéìàëè îñòàòî÷íå ð³øåííÿ ùîäî âèäó âòðó-
÷àííÿ. Ïåðèòîí³ò, êîòðèé çàâæäè ñóïðîâîäæóº ïåðåá³ã ïåðôîðàö³¿ âèðàçêè
ÄÏÊ, ³ íàäàë³ çàëèøàºòüñÿ îäíèì ç ïðîâ³äíèõ àðãóìåíò³â ùîäî òàêòèêè õ³ðó-
ðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Îäíàê åêñïåðèìåíòàëüíî-êë³í³÷í³ íàäáàííÿ êë³í³êè ñâ³ä-
÷àòü, ùî ðåàêòèâíà ôàçà ïåðåá³ãó ïåðèòîí³òó ïðè ïåðôîðàö³¿ äóîäåíàëüíî¿
âèðàçêè íå º ïðîòèïîêàçàííÿì äî ëàïàðîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü. Àäæå ó í³é
ð³âåíü ì³êðîáíî¿ êîíòàì³íàö³¿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè íå ïåðåâèùóº êðèòè÷íèé
³ ïðåäñòàâëåíèé â îñíîâíîìó àñîö³àö³ºþ ñòàô³ëî-, ñòðåïòîêîê³â, åíòåðîáàê-
òåð³é, ùî äîçâîëÿº ðîçðàõîâóâàòè íà åôåêòèâí³ñòü ëàïàðîñêîï³÷íî¿ ïåðèòî-
íåîñàíàö³¿ òà àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿.

Óìîâàìè äëÿ âèêîíàííÿ ëàïàðîñêîï³÷íîãî âòðó÷àííÿ ïðè ïåðôîðàö³¿ âèðàç-
êè ÄÏÊ º: ëîêàë³çàö³ÿ âèðàçêè íà ïåðåäí³é ñò³íö³ (ïåðåâàæíî öèáóëèíè); â³äñó-
òí³ñòü ³íøèõ óñêëàäíåíü âèðàçêîâî¿ õâîðîáè (êðîâîòå÷à, ñòåíîç, ùå îäíà âèðà-
çêà òà ³í); â³äñóòí³ñòü âèðàæåíîãî ñïàéêîâîãî ïðîöåñó, êîòðèé áè çàâàæàâ
ïðîâåäåííþ ëàïàðîñêîï³÷íîãî âòðó÷àííÿ; ì³ñöåâèé ïåðèòîí³ò, àáî ðåàêòèâíà
ôàçà éîãî ïåðåá³ãó; â³äñóòí³ñòü åíäîñêîï³÷íèõ ïðîòèïîêàçàíü äî âèêîíàííÿ ëà-
ïàðîñêîï³÷íîãî âòðó÷àííÿ; â³äñóòí³ñòü òðèâàëîãî (á³ëüøå 1 ðîêó) âèðàçêîâîãî
àíàìíåçó; âåëè÷èíà ïåðôîðàòèâíîãî îòâîðó äî 0,5 ñì òà âèðàçêîâîãî ³íô³ëüòðà-
òó ìåíøå ïîëîâèíè ä³àìåòðà äóîäåíóì; â³äñóòí³ñòü âàæêî¿ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿;
çíà÷íèé äîñâ³ä â îïåðóþ÷î¿ áðèãàäè ëàïàðîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü.

Ó 9 ïàö³ºíò³â áóëî ïðîâåäåíî çàøèâàííÿ ïåðôîðàòèâíî¿ âèðàçêè ç ïåðèòî-
í³çàö³ºþ êëàïòåì ñàëüíèêà, ó 3 õâîðèõ áóëî âèêîíàíî âèñ³÷åííÿ âèðàçêîâîãî
ñóáñòðàòó ç ïðîâåäåííÿì äóîäåíîðàô³¿. Ïðè ïðîâåäåíí³ äóîäåíîðàô³¿ âèêîðèñ-
òîâóâàëè àòðàâìàòè÷í³ ãîëêè ç ìîíîô³ëàìåíòíèìè íèòêàìè, êîòð³ çàâ’ÿçóâàëè
³íòðàêîðïîðàëüíî, âèêîðèñòîâóþ÷è äâà ãîëêîòðèìà÷³, ùî ïîêðàùóº íàä³éíó
ô³êñàö³þ ë³ãàòóð ó áðàíøàõ ³íñòðóìåíò³â. Ïðè öüîìó â³ääàºìî ïåðåâàãó îäíî-
ðÿäíèì âóçëîâèì øâàì. Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ çàâåðøóºìî ñàíàö³ºþ ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè òà ¿¿ äðåíóâàííÿì ÏÕÂ – äðåíàæåì ³ ââåäåííÿì òîíêîãî íàçîãàñò-
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ðàëüíîãî çîíäà. Â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ îïåðóâàëèñü
ëàïàðîñêîï³÷íî, óñêëàäíåíü òà ëåòàëüíîñò³ íå ñïîñòåð³ãàëè. Ñåðåäíÿ òðèâà-
ë³ñòü ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ â ñòàö³îíàð³ ñêëàäàëà 5,8+0,4 ë³æêîäí³.

Òàêèì ÷èíîì, îö³íþþ÷è ïåðø³ ðåçóëüòàòè ëàïàðîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü ó
ïàö³ºíò³â ç ïåðôîðàòèâíîþ âèðàçêîþ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ñë³ä â³äì³òèòè
âèñîêó åôåêòèâí³ñòü öüîãî íàïðÿìêó õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿. Îäíàê ïîêàçàííÿ,
âèä òà îá’ºì îïåðàö³¿ ìóñÿòü áóòè ÷³òêî îáãðóíòîâàí³ ç óðàõóâàííÿì îñîáëè-
âîñòåé ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ, åôåêòèâíîñò³ ïîïåðåäíüî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿
êîðåêö³¿, à òàêîæ íàÿâíîñò³ ó õ³ðóðã³â íåîáõ³äíèõ íàâè÷îê ³ äîñâ³äó ëàïàðî-
ñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü.

ÓÄÊ: 616.33-002.44-092-089.15
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Â . Î . Ê ð à ñ î â ñ ü ê è é
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ÂÈÐÀÇÊÓ ØËÓÍÊÀ

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â

Îäíèì ç êàðäèíàëüíèõ ïèòàíü ïðè âèð³øåíí³ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ïðè
øëóíêîâèõ óðàæåííÿõ º äèôåðåíö³éíà ä³àãíîñòèêà õàðàêòåðó âèðàçêè. Ðåà-
ëüíà ÷àñòîòà ìàë³ãí³çàö³¿ õðîí³÷íî¿ âèðàçêè øëóíêà (ÕÂØ) íå ïåðåâèùóº
1%, à îñíîâíà ÷àñòèíà “âèðàçîê”, ÿê³ ñïî÷àòêó òðàêòóþòüñÿ ÿê õðîí³÷í³, à
ïîò³ì – ÿê ìàë³ãí³çîâàí³, íå ùî ³íøå ÿê ³íô³ëüòðàòèâíî-âèðàçêîâà ôîðìà
ðàêó øëóíêà (Àðóèí Ë.È. è ñîàâò., 1998). Âèð³øåííÿ äàíîãî çàâäàííÿ øëÿ-
õîì â³ðîã³äíîãî ï³äòâåðäæåííÿ äîáðîÿê³ñíîãî õàðàêòåðó âèðàçêè äîçâîëÿº
êë³í³öèñòó øèðîêî çàñòîñîâóâàòè ïîãëèáëåíå ð³çíîïëàíîâå êîíñåðâàòèâíå
ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÕÂØ (Øåïòóëèí À.À., 1995). Ó ðàç³ íååôåêòèâíîñò³
ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ öå äàº çìîãó õ³ðóðãàì ïðèéìàòè òàêòè÷í³ ð³øåííÿ,
êåðóþ÷èñü íå îíêîëîã³÷íèìè ïðèíöèïàìè, à âèõîäÿ÷è ç îñîáëèâîñòåé ïàòî-
ãåíåçó êîæíîãî êîíêðåòíîãî òèïó âèðàçêè (Êóçèí Í.Ì., Åãîðîâ À.Â., 1994).

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî ïîêðàùàííÿ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÕÂØ. Îá’ºêò äîñë³äæåííÿ – 201 õâîðèé íà ÕÂØ,
îïåðîâàí³ ó êë³í³ö³ ó ïåð³îä ç 1990 ïî 2000 ðð. ×îëîâ³êè ñêëàäàëè 73%,
æ³íêè – 27%. Â³ê õâîðèõ êîëèâàâñÿ â³ä 18 äî 82 ðîê³â. Âèðàçêè 1-ãî òèïó çà
Äæîíñîíîì âèÿâëåíî ó 54% ïàö³ºíò³â, 2-ãî òèïó – 21%, 3-ãî òèïó – 25%.
Ó ïîðÿäêó øâèäêî¿ äîïîìîãè ïîñòóïèâ 151 õâîðèé (75%). Ñåðåä óñêëàäíå-
íèõ ôîðì ÕÂØ (185 õâîðèõ) ïåðôîðàö³ÿ âèðàçêè áóëà ó 93 õâîðèõ (50%),
øëóíêîâî-êèøêîâà êðîâîòå÷à – ó 74 õâîðèõ (40%), îðãàí³÷íèé ñòåíîç âî-
ðîòàðÿ – ó 18 õâîðèõ (10%). Ó 38 õâîðèõ âèÿâëåíî âåëèê³ òà ã³ãàíòñüê³
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ÕÂØ. Ó âèáîð³ ìåòîäó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ìè êåðóâàëèñü ïàòîãåíåòè÷-
íèì ï³äõîäîì, ÿêèé áàçóâàâñÿ íà ðåçóëüòàòàõ êîìïëåêñíîãî îáñòåæåííÿ
õâîðèõ äî îïåðàö³¿ àáî ï³ä ÷àñ ¿¿ âèêîíàííÿ (â óìîâàõ íåâ³äêëàäíî¿ õ³ðóðã³¿).
Ïðè îáñòåæåíí³ ïàö³ºíè òà àòðîô³¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà (ÑÎØ) ç
íàñòóïíîþ öèòîëîã³÷íîþ òà ã³ñòîëîã³÷íîþ âåðèô³êàö³ºþ ìàòåð³àëó, âèâ÷åí-
íÿ êèñëîòíîñò³ øëóíêîâîãî âì³ñòó òà ïîðóøåíü ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóí-
êö³¿ (ÌÅÔ) øëóíêà, ä³àãíîñòèêó Helicobacter pylori (ÍÐ). Ó õâîðèõ íà óñêëà-
äíåíó ÕÂØ êèñëîòîïðîäóêö³þ øëóíêà âèâ÷àëè çà äîïîìîãîþ ìîäèô³êîâà-
íî¿ ìåòîäèêè ³íòðàîïåðàö³éíî¿ ðÍ-ìåòð³¿, à ìîðôîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ, ó òîìó
÷èñë³ ³ íà ÍÐ, âèêîíóâàëè ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ åêñïðåñ-ìåòîäîì. Óñ³ ïàö³ºíòè, ÿê³
ïîñòóïàëè ó êë³í³êó íà ïëàíîâå îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ïî íàïðàâëåííþ òåðà-
ïåâòà, ï³ñëÿ äåòàëüíîãî îáñòåæåííÿ ïðîõîäèëè êóðñ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãî-
òîâêè, ÿêèé âêëþ÷àâ, ïî ïîêàçàííÿì, çàñòîñóâàííÿ àíòèñåêðåòîðíèõ ïðåïà-
ðàò³â, öèòîïðîòåêòîð³â, ãàñòðîê³íåòèê³â, àíòèõåë³êîáàêòåðíó òåðàï³þ òîùî.
Ï³ä âïëèâîì êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ÕÂØ çàãî¿ëàñü ó 55% õâîðèõ. Ö³
ïàö³ºíòè íå îïåðóâàëèñü òà áóëè âèïèñàí³ íà àìáóëàòîðíå ë³êóâàííÿ ó òåðà-
ïåâòà. Ó ðåøòè ïàö³ºíò³â (201 õâîðèé) íà ï³äñòàâ³ îòðèìàíèõ êë³í³êî-³íñòðó-
ìåíòàëüíèõ äàíèõ, çàëåæíî â³ä òèïó âèðàçêè, õàðàêòåðó òà ïîøèðåíîñò³
äèñðåãåíåðàòîðíèõ çì³í (ÄÇ) ó ÑÎØ, âèõ³äíîãî ð³âíÿ êèñëîòíîñò³ øëóíêî-
âîãî âì³ñòó òà ïîêàçíèê³â ÌÅÔ øëóíêà, îáèðàëè îïòèìàëüíó òàêòèêó îïå-
ðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ. Íàìè ðîçðîáëåíî àëãîðèòì ïàòîãåíåòè÷íîãî ï³äõîäó ó
âèáîð³ ìåòîäó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÕÂØ, çã³äíî ç ÿêèì çáåðå-
æåííÿ ï³ñëÿ êóðñó êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ (ïðîòÿãîì 4-6 òèæí³â) áóäü-
ÿêîãî òèïó âèðàçêè âàæêèõ ÄÇ ç áîêó ÑÎØ ðîçö³íþâàëîñü ÿê ïåðåäðàê òà
ââàæàëîñü àáñîëþòíèì ïîêàçàííÿì äî âèêîíàííÿ êëàñè÷íî¿ ðåçåêö³¿ øëóí-
êà (ÊÐØ) (35 õâîðèõ). Ó ðàç³ â³äñóòíîñò³ âàæêèõ ÄÇ îïåðàö³ºþ âèáîðó ïðè
ÕÂØ 1-ãî òèïó ââàæàºìî åêîíîìíó ðåçåêö³þ øëóíêà (48 õâîðèõ), ó òîìó
÷èñë³ ³ ðîçðîáëåíó ïëàñòè÷íó ðåçåêö³þ øëóíêà (ÏÐØ), ó õîä³ ÿêî¿ çáåð³ãà-
ëàñü ðåçåðâóàðíà ôóíêö³ÿ øëóíêà (ïàòåíò Óêðà¿íè ¹25749 À)(23 õâîðèõ),
çà ïîêàçàííÿìè äîïîâíåíó ï³ëîðîïëàñòèêîþ. Ïðè ïîºäíàíèõ âèðàçêàõ øëó-
íêà òà 12-ïàëî¿ êèøêè (ÄÏÊ) çàëåæíî â³ä ïîñë³äîâíîñò³ âèíèêíåííÿ ïàòîëî-
ã³÷íîãî ïðîöåñó âèêîíóâàëè ÏÐØ (ïåðâèííà ðåçåêö³ÿ øëóíêà) (5 õâîðèõ)
àáî âèñ³÷åííÿ âèðàçêè ÄÏÊ ç äóîäåíîïëàñòèêîþ, ïðè íåîáõ³äíîñò³ (ã³ïåðñå-
êðåö³ÿ) äîïîâíåí³ ñåëåêòèâíîþ ïðîêñèìàëüíîþ (ÑÏÂ) àáî ñåëåêòèâíîþ âà-
ãîòîì³ºþ (ïðè ïåðâèíí³é âèðàçö³ ÄÏÊ) (51 õâîðèé). Ïðè âèðàçêàõ øëóíêà
òà ÄÏÊ, ÿê³ âèíèêëè îäíî÷àñíî, çàñòîñîâóâàëè ñèìóëüòàíí³ âòðó÷àííÿ íà
îáîõ îðãàíàõ (7 õâîðèõ). Ïðè ÕÂØ 3-ãî òèïó çàëåæíî â³ä ïîêàçíèê³â øëóí-
êîâî¿ êèñëîòíîñò³ îïòèìàëüíèì ââàæàºìî âèñ³÷åííÿ ï³ëîðè÷íî¿ âèðàçêè ç
íàñòóïíîþ ãàñòðîäóîäåíîïëàñòèêîþ, ïðè íåîáõ³äíîñò³ (ã³ïåðàöèäíèé ñòàí)
äîïîâíåí³ âàãîòîì³ºþ (55 õâîðèõ).

Ï³ñëÿ ÊÐØ ðåöèäèâ âèðàçêè (ÐÂ) (Visick IV) çàðåºñòðîâàíî ó 2 õâîðèõ
(5,7%). Âèêîíàííÿ îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ ðàäèêàëüíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü
íà øëóíêó (åêîíîìíà ðåçåêö³ÿ øëóíêà) äàº íàéêðàù³ â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè:
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ï³ñëÿ ÏÐØ ðåöèäèâ³â âèðàçêè íå çàðåºñòðîâàíî, ÐÂ ï³ñëÿ âàãîòîì³¿ (ÑÏÂ)
ðîçâèâñÿ ó 1 õâîðîãî (4,1%) íà ÕÂØ 3-ãî òèïó, óñêëàäíåíó ïåðôîðàö³ºþ.
Îòðèìàíî ïðèéíÿòí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ íà óñêëàäíåíó ÕÂØ
ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ìîðôîëîã³÷íîãî ñóáñòðàòó âèðàçêè áåç âàãîòîì³¿ ïðè óìîâ³
ïðîõîäæåííÿ õâîðèìè îáîâ’ÿçêîâèõ êóðñ³â ïðîòèðåöèäèâíîãî ë³êóâàííÿ ï³-
ñëÿ îïåðàö³¿ (Visick IV – 5,2%), ó òîé ÷àñ ÿê ïðè â³äñóòíîñò³ öèõ êóðñ³â
÷àñòîòà ÐÂ çíà÷íî çá³ëüøóâàëàñü (Visick IV – 24,7%). Àíàë³ç âëàñíèõ äà-
íèõ ùîäî ÷àñòîòè ³íâàë³äíîñò³ õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè âòðó÷àííÿ íà øëóíêó,
âêàçóº íà òå, ùî ïðè ïåðâèííîìó îãëÿä³ õâîðèõ âèçíàí³ ³íâàë³äàìè 14,3%
ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ÊÐØ òà 0,9% ï³ñëÿ âàãîòîì³¿. Ïðè÷îìó ï³ñëÿ ÊÐØ ³íâàë³äè
²² ãðóïè ñêëàäàëè 40%, ²²² ãðóïè – 60%, à ï³ñëÿ âàãîòîì³¿ – âèçíàâàëàñü
ëèøå ³íâàë³äí³ñòü ²²² ãðóïè.

Òàêèì ÷èíîì, ó âèáîð³ ìåòîäó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÕÂØ
ïîòð³áíî çàñòîñîâóâàòè ïàòîãåíåòè÷íèé ï³äõ³ä. Ïåðø çà âñå, îá’ºì òà õàðàê-
òåð îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ íà øëóíêó âèçíà÷àºòüñÿ âàæê³ñòþ òà ïîøèðå-
í³ñòþ ÄÇ ç áîêó ÑÎØ. Åï³òåë³àëüíà äèñïëàç³ÿ âàæêîãî ñòóïåíÿ, ÿêà çáåð³ãà-
ºòüñÿ ï³ñëÿ ïðîõîäæåííÿ õâîðèì êóðñó êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ, º ïîêà-
çàííÿì äî âèêîíàííÿ ÊÐØ. Â³äñóòí³ñòü âàæêèõ ÄÇ ó ÑÎØ àáî ¿õ ïîçèòèâíà
äèíàì³êà äîçâîëÿþòü øèðîêî âèêîðèñòîâóâàòè îðãàíîçáåð³ãàþ÷³ îïåðàòèâí³
âòðó÷àííÿ, õàðàêòåð ÿêèõ çàëåæèòü â³ä òèïó âèðàçêè, âèäó óñêëàäíåíü òà
âàæêîñò³ ïîðóøåíü êèñëîòîïðîäóêóþ÷î¿ ôóíêö³¿ øëóíêà òà ÌÅÔ.
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Èíñòèòóò õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèëñÿ àðñåíàë ïðîòèâîÿçâåííûõ
ñðåäñòâ, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïîâûñèëî ýôôåêòèâíîñòü ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå-
÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà. Îäíàêî ïî ðÿäó ïðè÷èí àêòóàëüíîñòü õèðó-
ðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ äàííîé ïàòîëîãèè íå ñíèìàåòñÿ ñ ïîâåñòêè äíÿ.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 1382 áîëüíûõ ñ ÿçâåííîé áîëåç-
íüþ æåëóäêà, èç êîòîðûõ 1062 ïîäâåðãëèñü îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ. Ìóæ-
÷èí áûëî 836 (78,7%), æåíùèí – 226 (21,3%). I òèï ÿçâ áûëè äèàãíîñòèðî-
âàíû ó 851 (80,1%) ïàöèåíòîâ, ÿçâû II òèïà âûÿâëåíû ó 188 (17,7%) áîëü-
íûõ, ÿçâû III òèïà ðàñïîçíàíû ó 23 (2,2%) ïàöèåíòîâ. Äî îïåðàöèè ïðîâîäèëè
êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ, êîòîðîå âêëþ÷àëî ðåíòãåíîñêîïèþ
æåëóäêà è êèøå÷íèêà, èññëåäîâàíèå êèñëîòîïðîäóöèðóþùåé ôóíêöèè æå-
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ëóäêà, ãàñòðîêèíåçèîãðàôèþ. Áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèäàâàëè ðåçóëüòàòàì ôè-
áðîãàñòðîñêîïèè ñ ïîëèïîçèöèîííîé ãàñòðîáèîïñèåé. Ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ
äèàãíîñòè÷åñêîé öåííîñòè ýíäîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ â êëèíèêå áûëà
ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà òàê íàçûâàåìîé îïòè÷åñêîé áèîïñèè.

Âñå ñëó÷àè ýïèòåëèàëüíîé äèñïëàçèè (íåçàâèñèìî îò åå âûðàæåííîñòè)
ïðè õðîíè÷åñêîé ÿçâå æåëóäêà ðàñöåíèâàëè êàê ïîòåíöèàëüíî îïàñíûå â
ïëàíå ìàëèãíèçàöèè.

Âûðàæåííîñòü àòðîôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà,
òÿæåñòü äèñïëàçèè è ìåòàïëàçèè, êàê ïðàâèëî, êîððåëèðîâàëè ñ ñîñòîÿíèåì
êèñëîòîïðîäóöèðóþùåé ôóíêöèè æåëóäêà. Ãèïåðñåêðåòîðíîå ñîñòîÿíèå æå-
ëóäêà áûëî îòìå÷åíî íàìè ó 28% áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé ÿçâîé æåëóäêà.

Ïî äàííûì ðåçóëüòàòîâ ðàçëè÷íûõ ìåòîäèê èññëåäîâàíèÿ, äóîäåíî-ãàñò-
ðàëüíûé ðåôëþêñ áûë âûÿâëåí ó 16% îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ.

I òèï ÿçâ æåëóäêà (ìåäèîãàñòðàëüíûå ÿçâû) ÷àùå âñåãî âîçíèêàþò íà
ôîíå íîðìàëüíîé èëè ïîíèæåííîé ñåêðåöèè ñîëÿíîé êèñëîòû. Ïðè ýòîì
âîçìîæíî âûïîëíåíèå íåáîëüøîé ïî îáúåìó ðåçåêöèè æåëóäêà. Îòñóòñòâèå
èçìåíåíèé ïðèâðàòíèêà è ëóêîâèöû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïîçâîëÿåò
ñîõðàíèòü äàííûå àíàòîìè÷åñêèå îáðàçîâàíèÿ. Ýòèì òðåáîâàíèÿì îòâå÷àåò
ïèëîðîñîõðàíÿþùàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà, ïðåäëîæåííàÿ À. À. Øàëèìîâûì
(308 îïåðàöèé). Ïðè âîâëå÷åíèè â ðóáöîâûé ïðîöåññ ïðèâðàòíèêà âûïîëíÿ-
ëè ðåçåêöèþ æåëóäêà ïî ïåðâîìó ñïîñîáó Áèëüðîòà (253 îïåðàöèè).

Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîé êàðòèíå ïîâåðõíîñòíîãî ãàñòðèòà, îòñóòñòâèè ìîðôî-
ëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ìàëèãíèçàöèè ÿçâû è ãèïåðñåêðåòîðíîì ñîñòîÿíèè æå-
ëóäêà ïðèìåíÿëè îðãàíîñîõðàíÿþùèå âìåøàòåëüñòâà. Â ñëó÷àÿõ, êîãäà ÿçâà
ïåíåòðèðîâàëà â ìàëûé ñàëüíèê è íåâîçìîæíî áûëî èçáåæàòü ïîâðåæäåíèÿ
íåðâà Ëàòàðæå, ïðîèçâîäèëè âàãîòîìèþ (ñòâîëîâóþ èëè ñåëåêòèâíóþ), êëèíî-
âèäíîå èññå÷åíèå ÿçâû è âíåñëèçèñòóþ ïèëîðîìèîòîìèþ. Îäíàêî äàæå ïðè
ëîêàëèçàöèè ÿçâû â îáëàñòè óãëà æåëóäêà áåç ãðóáîé äåôîðìàöèè ìàëîãî ñàëü-
íèêà ñòðåìèëèñü âûïîëíÿòü ñåëåêòèâíóþ ïðîêñèìàëüíóþ âàãîòîìèþ (ÑÏÂ).
ßçâó èññåêàëè ñî ñòîðîíû ïðîñâåòà æåëóäêà è íàïðàâëÿëè íà ýêñïðåññ – áèîï-
ñèþ. Ïî ïîêàçàíèÿì âûïîëíÿëè äðåíèðóþùèå âìåøàòåëüñòâà (118 îïåðàöèé).

49 áîëüíûì ñ ëîêàëèçàöèåé ÿçâû ïðîêñèìàëüíåå óãëîâîé âûðåçêè ïðè
îòñóòñòâèè ðóáöîâî-èíôèëüòðàòèâíûõ èçìåíåíèé â ìàëîì ñàëüíèêå è ôóíê-
öèîíàëüíîé ñîñòîÿòåëüíîñòè ïèëîðîàíòðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà áûëà âû-
ïîëíåíà íîâàÿ îïåðàöèÿ, ñóòü êîòîðîé çàêëþ÷àåòñÿ â ñåãìåíòàðíîé ðåçåê-
öèè æåëóäêà ñ èññå÷åíèåì ìàëîé êðèâèçíû è èíòåðìåäèàðíîé çîíû, ñîõðà-
íÿÿ íåðâû Ëàòàðæå è èííåðâèðóåìûé àíòðàëüíûé îòäåë.

Íàëè÷èå òÿæåëîé ôîðìû äèñïëàçèè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà â çîíå
ÿçâû, ìîðôîëîãè÷åñêè ïîäòâåðæäåííàÿ ìàëèãíèçàöèÿ ÿçâû ÿâëÿëèñü ïîêà-
çàíèåì ê ðåçåêöèè æåëóäêà ñ ñîáëþäåíèåì îíêîëîãè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ.

Ïðè ñî÷åòàííûõ ãàñòðî-äóîäåíàëüíûõ ÿçâàõ (II òèï ÿçâ) ïðåäïî÷òåíèå îòäà-
âàëè îðãàíîñîõðàíÿþùèì âìåøàòåëüñòâàì ñ èññå÷åíèåì ÿçâû æåëóäêà (37 îïå-
ðàöèé) èëè âàãîòîìèè ñ ýêîíîìíîé ðåçåêöèåé æåëóäêà (78 âìåøàòåëüñòâ).
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Ïðåïèëîðè÷åñêèå ÿçâû (III òèï) íàáëþäàëñÿ ó 23 ïàöèåíòîâ. 10 èç íèõ
ïðîâåäåíû îðãàíîñîõðàíÿþùèå âìåøàòåëüñòâà.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêèõ ÿçâ æåëóä-
êà ïðîñëåæåíû â ñðîêè îò 1 äî 16 ëåò. Íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûå îíè áûëè
ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ñ ñîõðàíåíèåì ïðèâðàòíèêà, Áèëüðîò–I, à òàêæå
ïîñëå îðãàíîñîõðàíÿþùèõ âìåøàòåëüñòâ. Òÿæåëûå ïîñòðåçåêöèîíííûå ñè-
íäðîìû áûëè îòìå÷åíû ó 2,0% ïàöèåíòîâ.

Íàø îïûò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà óáåæäàåò,
÷òî îñíîâíûì ìåòîäîì âìåøàòåëüñòâà äîëæíà îñòàâàòüñÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà.
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ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÈ ÍÀ ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÌ ÝÒÀÏÅ

Õàðüêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Äîñòèãíóòûå óñïåõè â îáëàñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïåðôîðàòèâíîé
ÿçâû æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïîëíîñòüþ íå óäîâëåòâîðÿþò
õèðóðãîâ, òàê êàê ïîñëå ïðîñòîãî óøèâàíèÿ ïåðôîðàòèâíîãî îòâåðñòèÿ ðå-
öèäèâ ÿçâû íàáëþäàåòñÿ â 20-80 % ñëó÷àåâ, êðîìå òîãî, 15% áîëüíûõ
îïåðèðóþòñÿ ïîâòîðíî èç-çà ðàçâèòèÿ îðãàíè÷åñêîãî ñòåíîçà âûõîäíîãî îò-
äåëà æåëóäêà, êðîâîòå÷åíèÿ, ïåíåòðàöèè, ïîâòîðíîé ïåðôîðàöèè. Ïîñëå
âûïîëíåíèÿ ïåðâè÷íîé ðåçåêöèè æåëóäêà è âàãîòîìèè ó 64 % áîëüíûõ
íàáëþäàåòñÿ íàðóøåíèå ôóíêöèè êóëüòè ðåçåöèðîâàííîãî è âàãîòîìèðîâàí-
íîãî æåëóäêà, êîòîðûå â 13-18% â ñëó÷àåâ íîñÿò ñòîéêèé õàðàêòåð è íå
ïîääàþòñÿ êîððåêöèè òðàäèöèîííûìè ïðåïàðàòàìè.

Ìû ðàñïîëàãàåì ðåçóëüòàòàìè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 774 áîëüíûõ ñ
ïåðôîðàòèâíîé ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ÿçâîé. Ñîîòíîøåíèå ìóæ÷èí è æåíùèí
6,5:1, âîçðàñò – îò 16 äî 85 ëåò. Â ïåðâûå 6 ÷àñîâ â êëèíèêó äîñòàâëåíî
79,7 % áîëüíûõ, äî 12 ÷àñîâ – 10,1 %, äî 24 ÷àñîâ – 5 % è ñïóñòÿ ñóòåê-
5,2 % ïàöèåíòîâ. Ó 287 (37 %) áîëüíûõ áûë îáíàðóæåí ìåñòíûé ïåðèòî-
íèò, äèôôóçíûé – ó 369 (47 %) è ðàçëèòîé – ó 121 (16 %) áîëüíûõ.
ßçâåííûé àíàìíåç áûë îòìå÷åí ó 325 (43,1 %) áîëüíûõ, íî òîëüêî 260 èç
íèõ ñîñòîÿëè íà ó÷åòå è ïîëó÷àëè ïðîòèâîÿçâåííóþ òåðàïèþ. ßçâà ëîêàëè-
çîâàëàñü â æåëóäêå ó 112 ( 15 %) áîëüíûõ, â äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêå ó
662 (85 %) ïàöèåíòîâ.

Ïðè âûáîðå îïåðàöèè ó÷èòûâàëè âðåìÿ ñ ìîìåíòà ïåðôîðàöèè äî
ïîñòóïëåíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàð, ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ, âîçðàñò
áîëüíûõ, ÿçâåííûé àíàìíåç, õàðàêòåð è ðàñïðîñòðàíåííîñòü ïåðèòîíèòà,
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íàëè÷èå äðóãèõ îñëîæíåíèé ÿçâåííîé áîëåçíè (ïåíåòðàöèÿ, êðîâîòå÷åíèå,
ñòåíîç, ìàëèãíèçàöèÿ).

Óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíîãî îòâåðñòèÿ âûïîëíåíî 136 (18%) áîëüíûì,
èíîãäà ñ òàìïîíàäîé ñàëüíèêîì íà íîæêå ïî Îïïåëþ-Ïîëèêàðïîâó. Ïîêàçà-
íèÿìè ê ýòîìó âèäó îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñ÷èòàëè îáíàðóæåíèå îñò-
ðîé, áåññèìïòîìíîé ÿçâû þíîøåñêîãî âîçðàñòà, íàëè÷èå ðàçëèòîãî ãíîéíî-
ãî ïåðèòîíèòà, à òàêæå òÿæåëûõ ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé. Áîëüíûì,
ïåðåíåñøèì îïåðàöèþ ïðîñòîãî óøèâàíèÿ ïåðôîðàòèâíîãî îòâåðñòèÿ, íàç-
íà÷àëè â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå êîìïëåêñíóþ ïðîòèâîÿçâåí-
íóþ òåðàïèþ, âêëþ÷àþùóþ Í2 – áëîêàòîðû ãèñòàìèíîâûõ ðåöåïòîðîâ (êâà-
ìàòåë), èíãèáèòîðû ïðîòîííîé ïîìïû (îìåïðàçîë), àíòèõåëèêîáàêòåðíûå
ïðåïàðàòû, (àìïèöèëëèí, àìîêñèêëàâ, àìîêñèöèëëèí), ïðåïàðàòû. ñîçäàþ-
ùèå çàùèòíóþ ïëåíêó ñëèçèñòîé (äå-íîë, ãàñòðîíîðì) è óëó÷øàþùèå ìèê-
ðîöèðêóëÿöèþ â ñëèçèñòîé æåëóäêà (ðåîïîëèãëþêèí, ãåìîäåç, êîìïëàìèí,
ñîëêîñåðèë, òðåíòàë è äð.).

Ïåðâè÷íàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà âûïîëíåíà 40 (5 %) áîëüíûì. Ïîêàçàíèÿ-
ìè ñ÷èòàëè æåëóäî÷íóþ ëîêàëèçàöèþ ÿçâû ñ âûðàæåííûìè êàëåçíûìè êðà-
ÿìè è ïðèçíàêàìè ìàëèãíèçàöèè, à òàêæå ïðè îáíàðóæåíèè õðîíè÷åñêîé
ÿçâû ïèëîðîäóîäåíàëüíîé çîíû, ñòåíîçèðóþùåé âûõîäíîé îòäåë æåëóäêà.

Îðãàíîñîõðàíÿþùèå îïåðàöèè ñ îäíèì èç âèäîâ âàãîòîìèè âûïîëíåíû
598 (77%) áîëüíûì. Ñåëåêòèâíàÿ ïðîêñèìàëüíàÿ âàãîòîìèÿ (ÑÏÂ) ñ èññå-
÷åíèåì ÿçâû è ïèëîðî- èëè äóîäåíîïëàñòèêîé âûïîëíåíà 297 (38 %) áîëü-
íûì, ïðè íåâîçìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ ÑÏÂ âûïîëíÿëè ñåëåêòèâíóþ (246
(32 %) èëè ñòâîëîâóþ âàãîòîìèþ (55(7 %).

Êàê ïîêàçàëè íàøè íàáëþäåíèÿ, ïîñëå âûïîëíåíèÿ ïåðâè÷íîé ðåçåêöèè
æåëóäêà è âàãîòîìèè ó 66,5 % áîëüíûõ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå íàáëþäàåòñÿ íàðóøåíèå ôóíêöèè âàãîòîìèðîâàííîãî è ðåçåöèðîâàííîãî
æåëóäêà. Íàìè íà ìîäåëè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ÿçâû æåëóäêà ñ âàãîòîìèåé
îáíàðóæåíî, ÷òî â îñíîâå ðàçâèòèÿ ãëàäêîìûøå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ëå-
æèò íàðóøåíèÿ îáìåíà áèîãåííîãî àìèíà-ñåðîòîíèíà. Âêëþ÷åíèå â êîì-
ïëåêñ ïîñëåîïåðàöèîííîé òåðàïèè ñåðîòîíèíà àäèïèíàòà 1% ð-ðà 1ìë (10ìã)
2 ðàçà â ñóòêè âíóòðèâåííî êàïåëüíî íà 200 ìë ôèçèîëîãè÷åñêîãî ð-ðà
óñòðàíÿåò óêàçàííûå íàðóøåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, íà ñîâðåìåííîì ýòàïå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïåðôî-
ðàòèâíîé ÿçâû ñëåäóåò ñòðåìèòüñÿ âûïîëíèòü îðãàíîñîõðàíÿþùóþ îïåðà-
öèþ ñ âàãîòîìèåé îòäàâàÿ ïðåäïî÷òåíèå ñåëåêòèâíîé ïðîêñèìàëüíîé âàãîòî-
ìèè è îáÿçàòåëüíîé êîððåêöèåé ãëàäêîìûøå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.
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ÏÈËÎÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÛÕ ÑÒÅÍÎÇÎÂ

Èíñòèòóò õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû

Ïðîáëåìà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñò-
íîé êèøêè ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ àêòóàëüíîé. Ïî ñòàòèñòè÷åñêèì äàííûì,
îíà íàáëþäàåòñÿ â ñðåäíåì ó 10% íàñåëåíèÿ.

Ïðè ýòîì íàèáîëåå ÷àñòûì îñëîæíåíèåì â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿþòñÿ
ïèëîðîäóîäåíàëüíûå ñòåíîçû (ÏÄÑ), ÷àñòîòà êîòîðûõ ïðè äóîäåíàëüíîé
ÿçâå äîñòèãàåò 36%. Õàðàêòåðíî, ÷òî ïî-ïðåæíåìó åùå âåëèêî ÷èñëî ïàöè-
åíòîâ, ïîäâåðãàþùèõñÿ õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ïî ïîâîäó äåêîìïåíñèðî-
âàííîãî ñòåíîçà, âñòðå÷àþùåãîñÿ ïðèìåðíî ó òðåòè áîëüíûõ, èìåþùèõ óêà-
çàííîå îñëîæíåíèå.

Íàðÿäó ñ äîñòèæåíèÿìè â ýòîé îáëàñòè, ñâÿçàííûìè ñ âíåäðåíèåì îðãà-
íîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé, â áîëüøåé ÷àñòè ñëó÷àåâ êëàññè÷åñêàÿ ðåçåêöèÿ
2/3 æåëóäêà îñòàåòñÿ îïåðàöèåé âûáîðà ïðè äàííîé ïàòîëîãèè.

Çà ïåðèîä ñ 1989 ïî 1995 ãîä íàìè áûëî îáñëåäîâàíî 182 áîëüíûõ ñ
äåêîìïåíñèðîâàííûì ÿçâåííûì ïèëîðîäóîäåíàëüíûì ñòåíîçîì. Ïðè ýòîì
îáùåïðèíÿòàÿ ñòàäèÿ äåêîìïåíñàöèè íàìè áûëà ðàçäåëåíà íà äâå ñòàäèè: à)
íåïîëíîé è á) ïîëíîé äåêîìïåíñàöèè. Îñíîâíûì ðàçëè÷èåì ìåæäó íèìè
ÿâèëàñü îáðàòèìîñòü ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè æåëóäêà, îïðåäåëÿåìàÿ
ïðè ïîìîùè áàëëîíîãðàôèè íàòîùàê è â îòâåò íà áîëåå ìîùíûé ðàçäðàæè-
òåëü, òðàíñêóòàííóþ ýëåêòðîãàñòðîñòèìóëÿöèþ (ÒÝÃÑ).

Ó ïåðâîé ãðóïïû ïàöèåíòîâ áûëî âîçìîæíûì ïðèìåíåíèå îðãàíîñîõðà-
íÿþùåé îïåðàöèè (ñåëåêòèâíàÿ ïðîêñèìàëüíàÿ âàãîòîìèÿ ñ ðàçëè÷íûìè âà-
ðèàíòàìè äðåíèðîâàíèÿ: ïèëîðîïëàñòèêà, äóîäåíîïëàñòèêà), ó âòîðîé, ïàòî-
ãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííîé ÿâëÿëàñü ðåçåêöèÿ æåëóäêà. Íà îñíîâàíèè äàí-
íûõ îáñëåäîâàíèé, èç 182 áîëüíûõ äî ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè ñòàäèÿ
íåïîëíîé äåêîìïåíñàöèè âûÿâëåíà ó 97 ïàöèåíòîâ (53,21%), ïîëíîé äåêîì-
ïåíñàöèè – ó 85(46,8%).

Èñõîäÿ èç ñîáñòâåííûõ íàáëþäåíèé è äàííûõ ëèòåðàòóðû î ïîñòåïåí-
íîì âîññòàíîâëåíèè ìîòîðèêè è ðàçìåðîâ æåëóäêà ïîñëå äðåíèðóþùèõ îïå-
ðàöèé,ìû èçó÷èëè âëèÿíèå òðàíñêóòàííîé ýëåêòðîãàñòðîñòèìóëÿöèè, ýíòå-
ðàëüíîãî çîíäîâîãî ïèòàíèÿ, ïðîòèâîÿçâåííîé òåðàïèè íà óëó÷øåíèå ìîòî-
ðèêè ðàñòÿíóòîé ñòåíêè æåëóäêà è ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ.

Âñåì áîëüíûì â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëè ýíäîñêîïè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå ñ ïðîâåäåíèåì çîíäà çà ìåñòî ñòåíîçà, ýíòåðàëüíîå ïèòàíèå,
òðàíñêóòàííóþ ýëåêòðîãàñòðîñòèìóëÿöèþ, íàçíà÷àëèñü áëîêàòîðû æåëóäî-
÷íîé ñåêðåöèè, àíòàöèäíûå ïðåïàðàòû, ïðîâîäèëàñü äåêîìïðåññèÿ æåëóäêà.
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Ýôôåêòèâíîñòü ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè îïðåäåëÿëàñü ïî äàííûì áèî-
õèìè÷åñêèõ àíàëèçîâ, ýíäîñêîïèè. Ñîñòîÿíèå ìîòîðèêè æåëóäêà îöåíèâà-
ëîñü íà îñíîâàíèè áàëëîíîãðàôèè íàòîùàê è â îòâåò íà ðàçäðàæèòåëü (ÒÝÃÑ).

Ó 158 ïàöèåíòîâ (86,8%) óäàëîñü óëó÷øèòü ìîòîðèêó æåëóäêà, â òîì
÷èñëå ó 61 áîëüíîãî (33,5%) ñòàäèÿ ïîëíîé äåêîìïåíñàöèè áûëà ïåðåâåäå-
íà â íåïîëíóþ. Â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ âûïîëíåíà ñåëåêòèâíàÿ ïðîêñèìàëü-
íàÿ âàãîòîìèÿ ñ äðåíèðóþùèìè îïåðàöèÿìè.

Ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïðîèçâåäåíà 24 áîëüíûì (13,4%), òàê êàê ó íèõ óëó-
÷øåíèå ìîòîðèêè â îòâåò íà ÒÝÃÑ íå îòìå÷åíî.

Ðàííåå ïîñëåîïåðàöèîííîå îñëîæíåíèå – ïîñòâàãîòîìíàÿ àòîíèÿ æåëó-
äêà – íàáëþäàëîñü ó 5 áîëüíûõ (2,7%). Ïðîâåäåííûå êóðñû ÒÝÃÑ è ëåêàð-
ñòâåííàÿ òåðàïèÿ ïîçâîëèëè ïîëíîñòüþ âîññòàíîâèòü ìîòîðíî-ýâàêóàòîð-
íûå íàðóøåíèÿ.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû èçó÷åíû ó 172 áîëüíûõ â ñðîêè îò 1 äî 5 ëåò.
Ðåöèäèâû çàáîëåâàíèÿ èìåëè ìåñòî ó 10 áîëüíûõ (6%). Õîðîøèå ðåçóëüòà-
òû ïî ìîäèôèöèðîâàííîé øêàëå V³s³ck îòìå÷åíû ó 85,5 % ñëó÷àåâ.

ÓÄÊ 616.33/34-002.44-005.1-089

Ï . Ä .  Ô î ì è í ,  Î . Ã .  Ì î ã è ë ü í û é ,  Â . Ì .  Ñ è ä î ð å í ê î
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Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, Êèåâ

Ââåäåíèå. Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ îáóñëîâëåíà âûñîêîé ÷àñòîòîé
êðîâîòå÷åíèé èç æåëóäî÷íûõ ÿçâ, âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ ýòèõ áîëüíûõ,
îïàñíîñòüþ ìàëèãíèçàöèè æåëóäî÷íûõ ÿçâ, áîëüøèìè ýêîíîìè÷åñêèìè çà-
òðàòàìè íà ëå÷åíèå áîëüíûõ [1, 2]. Æåëóäî÷íàÿ ÿçâà îñëîæíÿåòñÿ êðîâîòå-
÷åíèåì â 14,3-33,3% c îáùåé ëåòàëüíîñòüþ 6,2 – 14,4% [3, 4].

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ 1996 ïî 1999 ãîäà â Êèåâñêîì öåíòðå æåëóäî÷íî-
êèøå÷íûõ êðîâîòå÷åíèé íàõîäèëñÿ 291 ïàöèåíò ñ îñòðîêðîâîòî÷àùèìè æå-
ëóäî÷íûìè ÿçâàìè, èç êîòîðûõ îïåðèðîâàíî 126 (43,5%) ïàöèåíòîâ, èç íèõ
íà âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ – 25 (19,8%), íà âûñîòå ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ – 23
(17,5%), â îòñðî÷åííîì ïåðèîäå îïåðèðîâàíû 79 (62,7%) áîëüíûõ.

Âûáîð îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà çàâèñåë îò ëîêàëèçàöèè ÿçâû, òÿ-
æåñòè êðîâîòå÷åíèÿ, ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè, âîçðàñòà ïàöèåíòà. Âûïîë-
íåíû ðàçëè÷íûå âèäû ðåçåêöèé æåëóäêà – 109 (85,5%), âêëþ÷àÿ ïèëîðóñ-
ñîõðàíÿþùèå ðåçåêöèè – 16 (12,7%), âàãîòîìèþ ñ àíòðóìýêòîìèåé – 13
(10,3%) èëè ñ ïèëîðîïëàñòèêîé – 2 (1,6%), ïàëëèàòèâíûå îïåðàöèè íà
ÿçâå – 2 (1,6%).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ îñòðîêðî-
âîòî÷àùåé ÿçâîé æåëóäêà ðàññìîòðåíû ñ ó÷åòîì äàííûõ ìîíîôàêòîðíîãî
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àíàëèçà, ïîçâîëèâøåãî âûäåëèòü íåñêîëüêî âàæíûõ ìîìåíòîâ: ëîêàëèçàöèÿ
ÿçâåííîãî äåôåêòà â æåëóäêå, âîçðàñò áîëüíûõ, ðèñê ðåöèäèâà êðîâîòå÷å-
íèÿ è ìàëèãíèçàöèÿ æåëóäî÷íîé ÿçâû.

Ðîëü ëîêàëèçàöèè ÿçâåííîãî ñóáñòðàòà â æåëóäêå îñîáåííî âûñîêà, ïî-
ñêîëüêó îêàçûâàåò âëèÿíèå êàê íà ñòåïåíü òÿæåñòè êðîâîòå÷åíèÿ, òàê è íà
ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ åãî ðåöèäèâà îñëîæíåíèé, ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëü-
íîñòü, ñðîêè âûïîëíåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ðàííèé ðåöèäèâ êðîâîòå÷åíèÿ ñîñòàâëÿåò 19% ïðè ÿçâàõ êàðäèàëüíîãî
îòäåëà æåëóäêà, 10% ïðè ïèëîðè÷åñêèõ ÿçâàõ, 4,1% è 3,1% – ïðè ÿçâàõ
àíòðàëüíîãî îòäåëà è òåëà æåëóäêà ñîîòâåòñòâåííî. Îêîëî 90% áîëüíûõ ñ
ÿçâàìè àíòðàëüíîãî îòäåëà îïåðèðîâàíû â îòñðî÷åííîì ïåðèîäå; êàæäûé
÷åòâåðòûé áîëüíîé ñ ÿçâîé òåëà æåëóäêà îïåðèðîâàí íà âûñîòå êðîâîòå÷å-
íèÿ, áîëåå òðåòè áîëüíûõ ñ ÿçâàìè âåðõíåé òðåòè æåëóäêà îïåðèðîâàíû íà
âûñîòå ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ.

Áîëüíûå ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñîñòàâèëè áîëåå òðåòè áîëü-
íûõ ñ ÿçâàìè æåëóäêà, îñëîæíåííûìè êðîâîòå÷åíèåì. Òÿæåëàÿ ñòåïåíü
êðîâîïîòåðè íàáëþäàëàñü â 2,5 ðàçà ÷àùå ó áîëüíûõ ñòàðøå 60 ëåò, ÷åì â
áîëåå ìîëîäîì âîçðàñòå.

Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 4,1% (óìåðëî 12 áîëüíûõ): 3,6% ó îïå-
ðèðîâàííûõ è 4,8% – ó íåîïåðèðîâàííûõ. Ïîñëå ýêñòðåííûõ îïåðàöèé ëå-
òàëüíîñòü ñîñòàâèëà 8,4%, ïîñëå îòñðî÷åííûõ – 2,5%. Ëåòàëüíîñòü ïîñëå
ðåçåêöèé äîñòèãëà 4,5%, ïîñëå îðãàíîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé – 1,7%, ïî-
ñëå ïàëëèàòèâíûõ îïåðàöèé – 50%.

Âûâîäû. 1. Ñîâðåìåííàÿ òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè îñòðîê-
ðîâîòî÷àùèõ ÿçâàõ æåëóäêà, äîëæíà áûòü èçáèðàòåëüíîé â çàâèñèìîñòè îò
ðèñêà ðåöèäèâà, ëîêàëèçàöèè ÿçâû è äðóãèõ ôàêòîðîâ. 2. Àêöåíò ïðè âûáîðå
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè îñòðîêðîâîòî÷àùèõ ÿçâàõ æåëóäêà ñëåäó-
åò äåëàòü íà ïèëîðîñîõðàíÿþùèå ðåçåêöèè êàê íàèáîëåå âûãîäíûå â ôóíê-
öèîíàëüíîì îòíîøåíèè.
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ÂÈÐÀÇÊÀÌÈ

Äí³ïðîïåòðîâñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Ïðîáëåìà õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ãîñòðèõ ãàñòðîäóîäåíàëüíèõ êðîâîòå÷
(ÃÃÄÊ) âèðàçêîâî¿ åò³îëîã³¿, íåçâàæàþ÷è íà äîñÿãíåííÿ â³ò÷èçíÿíî¿ ìåäèöè-
íè, çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ.

Âïðîâàäæåííÿ ñó÷àñíî¿ ³íäèâ³äóàëüíî-àêòèâíî¿ (³íäèâ³äóàëüíî-ðàö³îíà-
ëüíî¿) õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè äîçâîëèëî çíèçèòè ð³âåíü ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòà-
ëüíîñò³ äî 2,8% – 9,5%. Àëå ïðè âèêîíàíí³ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ íà
âèñîò³ êðîâîòå÷³ ð³âåíü ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³ çðîñòàº â äåê³ëüêà ðà-
ç³â. Òàêîæ íà ð³âåíü ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³ âïëèâàþòü óñêëàäíåííÿ
âèðàçêîâîãî ïðîöåñó (ïåíåòðàö³ÿ, ñòåíîçóâàííÿ, ïåðôîðàö³ÿ), ñóïóòíÿ ñåð-
öåâî-ëåãåíåâà ïàòîëîã³ÿ, îæèð³ííÿ, öóêðîâèé ä³àáåò, ð³çí³ ³ìóíîäåô³öèòí³
ñòàíè. Ö³ ôàêòîðè º ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó ð³çíèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàä-
íåíü, ÷àñòîòà âèíèêíåííÿ ÿêèõ ìîæå êîëèâàòèñÿ â ìåæàõ 9,1% – 60,9%.

Ó çâ’ÿçêó ç öèì êë³í³öèñòàìè ïðèä³ëÿºòüñÿ îñîáëèâà óâàãà íå ò³ëüêè
õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàííþ óñêëàäíåíî¿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè, àëå ³ êîðåêö³¿ ïî-
ðóøåíü ãîìåîñòàçó, ïîâ’ÿçàíèõ ç ãîñòðîþ êðîâîòå÷åþ, àíåì³ºþ, õ³ðóðã³÷íèì
âòðó÷àííÿì, ïåðåá³ãîì âèðàçêîâîãî ïðîöåñó, ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ.

Ïðîâåäåí³ íàìè êë³í³êî-åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ äîâåëè, ùî çíà÷-
íî âïëèâàþòü íà ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ó õâîðèõ ç ÃÃÄÊ âèðàç-
êîâî¿ åò³îëîã³¿: õ³ðóðã³÷íèé ñòðåñ, ïðèãí³÷åííÿ ³ìóí³òåòó ç äèñáàëàíñîì ³ìó-
íîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí, ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ó çîí³ øëóíêîâî-êèø-
êîâîãî øâà, êóêñè ÄÏÊ, ëåãåíÿõ, ïîã³ðøåííÿ ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â â çîí³
ïîøêîäæåíèõ õ³ðóðã³÷íèì øëÿõîì òêàíèí, ÿâèùà öåíòðàë³çàö³¿ êðîâîîá³ãó
òà öèðêóëÿòîðíà ã³ïîêñ³ÿ. Ïðè öüîìó â³äñóòí³ñòü êîìïëåêñíî¿ ïðîãðàìè, ñïðÿ-
ìîâàíî¿ íà êîðåêö³þ ïîðóøåíü ãîìåîñòàçó, ñóïðîâîäæóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì
ê³ëüêîñò³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü äî 79,1%, ð³âíÿ
ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³ â³ä öèõ óñêëàäíåíü äî 10,5%.

Ïîðÿä ç àêòèâíî-³íäèâ³äóàëüíîþ õ³ðóðã³÷íîþ òàêòèêîþ íàìè çàïðîïîíî-
âàíî ³ âïðîâàäæóºòüñÿ â öåíòð³ øëóíêîâî-êèøêîâèõ êðîâîòå÷ ÊÎØÌÄ
ì.Äí³ïðîïåòðîâñüêà êîìïëåêñ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà ðàííº ïðîãíîçóâàííÿ
òà ïðîô³ëàêòèêó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü ó õâîðèõ ç
ÃÃÄÊ âèðàçêîâî¿ åò³îëîã³¿: 1. Âèçíà÷åííÿ çà äîïîìîãîþ ñòàòèñòè÷íèõ ìåòî-
ä³â ãðóï õâîðèõ ç ð³çíèì ð³âíåì ðèçèêó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ
óñêëàäíåíü. 2. ²íäèâ³äóàë³çîâàíèé ï³äõ³ä äî âèçíà÷åííÿ îáñÿãó òà ìåòîäó
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ çàëåæíî â³ä êàòåãîð³¿ ðèçèêó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ãí³éíî-
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ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü. 3. Ö³ëåñïðÿìîâàíå âèêîðèñòàííÿ ïëàçìîçàì³ííèêà ç
02-òðàíñïîðòíîþ ôóíêö³ºþ (ïåðôòîðàíó) äëÿ ïîë³ïøåííÿ ãàçîòðàíñïîðò-
íèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³, ë³êâ³äàö³¿ òêàíèííî¿ ã³ïîêñ³¿, ïîðóøåíü ì³êðîöèðêó-
ëÿö³¿, ñòèìóëÿö³¿ ³ìóí³òåòó òà ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â â ä³ëÿíö³ ïîøêîäæåíèõ
õ³ðóðã³÷íèì øëÿõîì òêàíèí. 4. Ï³ñëÿîïåðàö³éíå ë³êóâàííÿ ïîðóøåíü ãåìî-
äèíàì³êè çà ðàõóíîê ñó÷àñíèõ ïëàçìîçàì³ííèê³â (ïåðôòîðàíó, ñòàá³çîëó,
ðåôîðòàíó, âîëåêàìó). 5. Êîðåêö³ÿ ³ìóíîäåô³öèòíèõ ñòàí³â çà äîïîìîãîþ
³ìóíîìîäóëþþ÷èõ ïðåïàðàò³â (òèìîãåíó, äàëàðã³íó). 6. Çàñòîñóâàííÿ
âíóòð³øíüîñóäèííîãî îïðîì³íþâàííÿ êðîâ³ äëÿ ñòèìóëÿö³¿ åðèòðîïîåçó. 7.
Ïåðåäîïåðàö³éíà àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêà; 8. Ï³ñëÿîïåðàö³éíà ïðîòèâèðàç-
êîâà òà àíòèõåë³êîáàêòåðíà òåðàï³ÿ.

Òàêèé ï³äõ³ä äî îïòèì³çàö³¿ ë³êóâàëüíî¿ ïðîãðàìè ó õâîðèõ ç ãàñòðîäóîäåíà-
ëüíèìè âèðàçêàìè, ùî êðîâîòî÷àòü, äîçâîëèâ ñóòòºâî âïëèíóòè íà ðåçóëüòàòè
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ çà ðàõóíîê çíèæåííÿ ÷àñòîòè ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ãí³éíî-
ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü ç (60,9% ± 4,3%) äî (12,0 % ± 6,5%) (ð < 0,01), ïðè
çíèæåíí³ ðèçèêó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü ç (79,1% ±
3,8%) äî (15,8% ± 8,4%) (ð < 0,05). Òàêîæ, ïî÷èíàþ÷è ç 1997 ðîêó, äîñÿãíó-
òî çíèæåííÿ ð³âíÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³ ç 10,0% äî 5,7% ó 2001 ðîö³
ïðè íåçì³ííèõ ïîêàçíèêàõ ëåòàëüíîñò³ ñåðåä íåîïåðîâàíèõ õâîðèõ.

ÓÄÊ 616.366-002-073.585:656.61-051.

Á . Ñ .  Ç à ï î ð î æ ÷ å í ê î ,  Â . ² .  Ø è ø ë î â ,  Â . Â .  Ì ³ ù å í ê î ,
Ì . Ô . Ê ³ ò î ð à ã à
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Ë²ÊÓÂÀÍÍß

Óêðà¿íñüêèé ÍÄ² ìîðñüêî¿ ìåäèöèíè ì. Îäåñà

Ç 1990 ïî 2000 ð. ï³ä íàøèì íàãëÿäîì çíàõîäèëîñü 1470 õâîðèõ íà
âèðàçêîâó õâîðîáó øëóíêó (ÂÕØ) ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÂÕÄÏÊ). Çíà-
÷íà ÷àñòèíà (43%) õâîðèõ äî ãîñï³òàë³çàö³¿ ó õ³ðóðã³÷íå â³ää³ëåííÿ ë³êóâà-
ëèñü ó òåðàïåâòè÷íèõ ñòàö³îíàðàõ. Àíàë³ç ïîêàçóº, ùî çà îñòàíí³ 5 ðîê³â ó
òåðàïåâòè÷íèé ñòàö³îíàð ïîñòóïèëî ó 3 ðàçè, à ó õ³ðóðã³÷íèé – ó 5 ðàç³â
ìåíøå õâîðèõ, í³æ çà ïîïåðåäí³õ ï’ÿòü ðîê³â. Â³äïîâ³äíî çìåíøèëàñü ³ ê³ëü-
ê³ñòü âèêîíàíèõ ïëàíîâèõ îïåðàö³é. Â òîé æå ÷àñ çá³ëüøèëàñü ê³ëüê³ñòü
õâîðèõ, ÿê³ ïîñòóïèëè ç âèðàçêîâîþ êðîâîòå÷åþ ³ ïåðôîðàòèâíîþ âèðàç-
êîþ, à òàêîæ õâîðèõ ³ç ã³ãàíòñüêèìè âèðàçêàìè øëóíêà àáî äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè. Öå ìîæíà ïîÿñíèòè çíà÷íèì ðîçøèðåííÿì àðñåíàëó ïðîòèâèðàçêî-
âèõ çàñîá³â, ùî ï³äâèùèëî åôåêòèâí³ñòü ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ âèðàç-
êîâî¿ õâîðîáè, ³ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèìè ïðîáëåìàìè.
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Âñüîãî âèêîíàíî 890 îïåðàö³é, ç íèõ 489 ïëàíîâèõ ³ 301 óðãåíòíèõ. Ç
ïðèâîäó ïåðôîðàòèâíî¿ âèðàçêè îïåðîâàíî 79 õâîðèõ (âèðàçêà øëóíêà ó 23
õâîðèõ, ÄÏÊ-ó 56), ïðè âèðàçö³, óñêëàäíåí³é êðîâîòå÷åþ – 198. Ïðèêðèòà
ïåðôîðàö³ÿ âèÿâëåíà ó 24 õâîðèõ, óñ³ âîíè áóëè îïåðîâàí³.

Ïîêàçàííÿìè äî ïëàíîâîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ áóëè ñòåíîç âèõ³äíîãî
â³ää³ëó øëóíêà (105), ïåíåòðàö³ÿ âèðàçêè ó íàâêîëèøí³ îðãàíè (104), ï³äîçðà
íà ìàë³ãí³çàö³þ (28), íååôåêòèâí³ñòü êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ (252). Ñïåö³àëü-
íîãî äîáîðó õâîðèõ íå ïðîâîäèëè. Ïî ì³ð³ íàêîïè÷åííÿ äîñâ³äó âèêîíóâàëè
ÿê ðåçåêö³þ øëóíêà, òàê ³ îðãàíîçáåð³ãàþ÷³ îïåðàö³¿, à ïðè äóîäåíàëüí³é âèðà-
çö³ îñíîâíèìè ìåòîäàìè îïåðàö³¿ áóëè ñåëåêòèâíà ïðîêñèìàëüíà âàãîòîì³ÿ
(ÑÏÂ) ³ ñòîâáóðîâà âàãîòîì³ÿ (ÑÒÂ) ³ç äðåíóþ÷èìè øëóíîê îïåðàö³ÿìè, âèñ³-
÷åííÿ âèðàçêè àáî åêñòåðèòîðèçàö³ÿ ¿¿. ÑÒÂ âèêîíóâàëàñü â óðãåíòíèõ ñèòóà-
ö³ÿõ ïðè ïåðôîðàòèâí³é àáî êðîâîòî÷èâ³é âèðàçö³ ó ïîºäíàíí³ ç åêîíîìíîþ
ðåçåêö³ºþ, øëóíêà ò³ëüêè ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè âèêîíàòè ÑÏÂ ïî òåõí³÷íèì
ïðè÷èíàì àáî âíàñë³äîê âèñîêî¿ øëóíêîâî¿ ñåêðåö³¿ (ìàêñèìàëüíà ïðîäóêö³ÿ
êèñëîòè á³ëüøå 50 ìåêâ/ã, ³íòðàøëóíêîâèé (ðÍ < 1,0) áóëî íåìîæëèâî.

²ç 890 îïåðàö³é ðåçåêö³é øëóíêà çà Á³ëüðîò-1 áóëî 124, çà Á³ëüðîò –2 ó
ìîäèô³êàö³¿ Ãîôìåéñòåðà-Ô³íñòåðåðà – 79, ñåãìåíòàðíèõ ðåçåêö³é øëóíêà –
62, ï³ëîðîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é çà Î.Î.Øàë³ìîâèì –67, ÑÒÂ âèêîíàíà 230
õâîðèì, ó òîìó ÷èñë³ ó ïîºäíàíí³ ç ï³ëîðîïëàñòèêîþ çà Ãåéíåêå-Ì³êóë³÷åì –
38, çà Ô³ííåºì – 93, ç åêîíîìíîþ ðåçåêö³ºþ øëóíêà – 41, ç âèñ³÷åííÿì
âèðàçêè – 57. ÑÏÂ âèêîíàíà 328 õâîðèì, ó òîìó ÷èñë³ ç âèñ³÷åííÿì âèðàçêè –
87, ç åêñòåðèòîðèçàö³ºþ ¿¿ – 64. 11 õâîðèõ ïîìåðëè ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîìó ïåð³îä³: 7 – ï³ñëÿ ðåçåêö³¿ øëóíêà ³ 4 – ï³ñëÿ ÑÒÂ òà ðåçåêö³¿ àíòðà-
ëüíîãî â³ää³ëó. Ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 1,2 %. 9 õâîðèõ ïîìåðëè
ó ð³çí³ ñòðîêè â³ä ïðè÷èí, íå ïîâ’ÿçàíèõ ç îïåðàö³ºþ.

Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè âèâ÷åí³ øëÿõîì àìáóëàòîðíîãî ³ ñòàö³îíàðíîãî
îáñòåæåííÿ ó 475 õâîðèõ: ó 202 ï³ñëÿ ðåçåêö³¿ øëóíêà ³ ó 273 – ï³ñëÿ
îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é (ï³ñëÿ ÑÒÂ – ó 123 õâîðèõ, ÑÏÂ – 150 ).
Ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ â³ä 6 ì³ñÿö³â äî 10 ðîê³â.

Ïåðø³ 2-3 ì³ñÿöÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ á³ëüø³ñòü õâîðèõ ñêàðæèëèñü íà øëóí-
êîâèé äèñêîìôîðò, â³äðèæêó, íåñò³éê³ âèïîðîæíåííÿ ç³ ñõèëüí³ñòþ äî ïîíî-
ñ³â. Ö³ ñêàðãè øâèäøå çíèêàëè ó õâîðèõ ï³ñëÿ îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é.

 Òðàíçèòîðíà ä³àðåÿ ëåãêîãî ñòóïåíÿ â³äì³÷àëàñü îäíàêîâî ÷àñòî ïðè
âñ³õ âèäàõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, òîìó ìè íå ìîæåìî çãîäèòèñü ç ïîãëÿäîì
äåÿêèõ àâòîð³â ïðî òå, ùî ä³àðåÿ º ñïåöèô³÷íèì óñêëàäíåííÿì âàãîòîì³¿.

Äëÿ îö³íêè ñåêðåòîðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà ïðîâîäèëè âíóòð³øíüîøëóíêî-
âó ðÍ-ìåòð³þ ç ïðîáàìè Õîëàíäåðà ³ Êåÿ.

Ñåðåä õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè ðåçåêö³þ øëóíêà, àõëîðã³äð³ÿ â³äì³÷åíà ó
20,6 % (ðÍ-7,0), ã³ïîàöèäí³ñòü – ó 28,6 % (ðÍ–3-4,9), íà íåáåçïå÷íîìó
ð³âí³ (ðÍ<3,0) ñåêðåö³ÿ çáåðåãëàñü ó 51,9 % õâîðèõ.

Ï³ñëÿ ÑÒÂ ³ ðåçåêö³¿ àíòðàëüíîãî â³ää³ëó øëóíêà â³äì³÷åíî ñò³éêå ïðè-
ãí³÷åííÿ êèñëîòîïðîäóêö³¿: àõëîã³äð³ÿ âèÿâëåíà ó 52,3 % õâîðèõ.
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Ïðè äîñë³äæåíí³ øëóíêîâî¿ ñåêðåö³¿ ó õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè ð³çíîìàí³-
òí³ âèäè âàãîòîì³¿, íå âèÿâëåíî ïåðåâàã ÑÏÂ ïåðåä ÑÒÂ çà ñòóïåíåì ïðèãí³-
÷åííÿ íèìè êèñëîòîïðîäóêö³¿: àõëîðã³äð³ÿ â³äì³÷åíà ó 19,5 %, ã³ïîàöèäí³ñòü –
ó 65,5 % çáåðåæåííÿ ñåêðåö³¿ íà íåáåçïå÷íîìó ð³âí³ – ó 15 % õâîðèõ.
Íåïîâíà âàãîòîì³ÿ (ïîçèòèâíà ïðîáà Õîëàíäåðà) âèÿâëåíà ó 18 õâî-
ðèõ,ðåöèäèâ âèðàçêè ÷åðåç 6-8 ì³ñÿö³â íàñòóïèâ ó 3-õ.

Ï³ñëÿ ðåçåêö³¿ øëóíêà â³äì³íí³ ðåçóëüòàòè (çà Visik) â³äì³÷åí³ ó 48 %
õâîðèõ, äîáð³ – ó 21,6 %, çàäîâ³ëüí³ – ó 20,6 % íåçàäîâ³ëüí³ – ó 9,8 %.

Ï³ñëÿ ÑÒÂ ³ ðåçåêö³¿ àíòðàëüíîãî â³ää³ëó â³äì³ííèé ðåçóëüòàò â³äì³÷åíî
ó 67,4 % õâîðèõ, äîáðèé – ó 19,7 % çàäîâ³ëüíèé – ó 10,4 % íåçàäîâ³ëü-
íèé – ó 2,5 % (äåìï³íã-ñèíäðîì ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³).

Ï³ñëÿ ÑÒÂ ³ ï³ëîðîïëàñòèêè â³äì³ííèé ðåçóëüòàò â³äì³÷åíî ó 59,2 %
õâîðèõ, äîáðèé – ó 18,9 % çàäîâ³ëüíèé – ó 18,8 % íåçàäîâ³ëüíèé – ó 2,2 %
ùî áóëî çóìîâëåíî ñòåíîçîì ä³ëÿíêè ï³ëîðîïëàñòèêè.

Ï³ñëÿ ÑÏÂ â³äì³íí³ ðåçóëüòàòè â³äì³÷åí³ ó 74 % õâîðèõ, äîáð³ – ó 20 %
çàäîâ³ëüíèé – ó 4 % íåçàäîâ³ëüíèé – ó 2 % (ðåöèäèâ âèðàçêè).

Òàêèì ÷èíîì, çíèæåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³, ïîêðàùåííÿ ôóí-
êö³îíàëüíèõ ðåçóëüòàò³â ³ ïðîôåñ³éíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ äîçâîëÿº â³ääàòè ïåðåâà-
ãó åêîíîìíèì ³ îðãàíîçáåð³ãàþ÷èì îïåðàö³ÿì ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³
ÂÕØ ³ ÂÕÄÏÊ.

ÓÄÊ 616.33-002.44-381-002-089
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ßÇÂÀÕ

Ëóãàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Çà ïåðèîä ñ 1990 ïî 2000 ãîä ñ èñïîëüçîâàíèåì ïåðåäíåé ñåðîìèîòîìèè
ìàëîé êðèâèçíû, ïèëîðè÷åñêîãî è ôóíäàëüíîãî îòäåëîâ æåëóäêà ñ çàäíåé ñòâî-
ëîâîé âàãîòîìèåé (ÏÑÌÒÇÑòÂ) íàìè îïåðèðîâàíî 127 ïàöèåíòîâ ñ ïåðôîðàöè-
ÿìè äóîäåíàëüíûõ ÿçâ. Ñî÷åòàíèå äàííîé îïåðàöèè ñ ïèëîðîïëàñòèêîé ïî Ãåé-
íåêå-Ìèêóëè÷ó ïðèìåíåíî ó 11 (8,6%), ïî Äæàääó-Õîðñëåþ ó 36 (28,3%),
Àóñòó – ó 17 (13,3%), ïî Ôèííåþ – ó 7 (5,5%), ñ äóîäåíîïëàñòèêîé – ó 59
(46,6%) è ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçîì ïî Äæàáóëå – ó 3 (2,4%) áîëüíûõ.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû â ñðîêè îò 3 äî 5 ëåò èññëåäîâàíû ó 123 îïåðè-
ðîâàííûõ. Îöåíêà èõ ïðîâîäèëàñü íà îñíîâàíèè æàëîá, äàííûõ ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ãàñòðîäóîäåíîñêîïèè, ïîêàçàòåëåé ñåêðåòîðíîé è
ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèé æåëóäêà.
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Î ìîðôîëîãèè è ñîñòîÿíèè ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè ñóäèëè ïî äàííûì
êîíòðàñòíîãî ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Æåëóäîê â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ èìåë ïðàâèëüíóþ ôîðìó è îáû÷íûå ðàçìåðû. Óìåðåííàÿ äåôîðìà-
öèÿ è ðèãèäíîñòü ìàëîé êðèâèçíû êàê ðåçóëüòàò ñåðîìèîòîìèè îòìå÷åíû ó
101 (80,1%) ïàöèåíòà. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè äóîäåíîñòàçà îòìå÷å-
íû ó 24 (18,9%) îïåðèðîâàííûõ. Çàïèðàòåëüíàÿ ôóíêöèÿ êàðäèàëüíîãî ñôè-
íêòåðà îñòàâàëàñü óäîâëåòâîðèòåëüíîé ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ.

Óñêîðåííûé òèï îïîðîæíåíèÿ æåëóäêà îòìå÷åí ó 15 (11,8%), íîðìàëüíûé
– ó 94 (74%) è çàìåäëåííûé – ó 18 (14,2%) ïàöèåíòîâ. Óñêîðåííàÿ ýâàêóàöèÿ
íàáëþäàëàñü ïðè èñïîëüçîâàíèè ïèëîðîïëàñòèêè ïî Ôèííåþ â 4 (57,2%) ñëó-
÷àÿõ è ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçà ïî Æàáóëå – ó 3 (100%) áîëüíûõ. Çàìåäëå-
íèå ýâàêóàöèè îòìå÷åíî ó 11 (20,5%) áîëüíûõ ïðè èñïîëüçîâàíèè äóîäåíîïëà-
ñòèêè. Íîðìàëèçàöèÿ ïîêàçàòåëåé ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè æåëóäêà ÏÑÌÒÇÑòÂ
ñ äðåíèðóþùåé îïåðàöèåé ÷åðåç 3 ãîäà ïðîèçîøëà ó 82% ïàöèåíòîâ.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ âëèÿíèÿ êîìáèíèðîâàííîé âàãîòîìèè íà ýâàêóàòîð-
íóþ ôóíêöèþ æåëóäêà è òîíêîé êèøêè ìû ïðèìåíÿëè ìåòîäèêó ïèùåâîãî
ðàäèîèçîòîïíîãî ãàñòðîèíòåñòèíîñêàíèðîâàíèÿ. Ñðåäè íàáëþäàåìûõ áîëü-
íûõ ó 95 (74,8%) ïàöèåíòîâ íàáëþäàëàñü íîðìàëüíàÿ ñêîðîñòü îïîðîæíå-
íèÿ. ×åðåç 30 ìèí â æåëóäêå îñòàâàëîñü (55 ± 2,5%), ÷åðåç 60 ìèí – (10 ±
0,8%), à ÷åðåç 75 ìèí – íåçíà÷èòåëüíûå “ñëåäû” ðàäèîêîíòðàñòíîé ïèùè.
Óñêîðåíèå îïîðîæíåíèÿ îòìå÷åíî ó 14 (11,1%) ïàöèåíòîâ. Ó íèõ, ê 30
ìèíóòå èññëåäîâàíèÿ â æåëóäêå îñòàâàëîñü (45 ± 4,6%), à ÷åðåç 1 ÷àñ –
(7,4 ± 2,2%) ïðîáíîãî çàâòðàêà ñ èçîòîïîì. Ïðè çàìåäëåíèè ýâàêóàöèè ó
18 (14,1%) îáñëåäîâàííûõ, îáúåì ìå÷åíûõ ïèùåâûõ ìàññ ñîñòàâèë (74 ±
2,8%), (23,2 ± 2,6%) è (6,4 ± 0,7%) ÷åðåç 30, 60 è 75 ìèí ñîîòâåòñòâåííî.
Âðåìÿ ïàññàæà ïèùè ïî òîíêîé êèøêå ó âñåõ ïàöèåíòîâ êîëåáàëîñü â ïðåä-
åëàõ íîðìû è ñîñòàâèëî (145 ± 15) ìèí.

Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ìîòîðíîé àêòèâíîñòè æåëóäêà èñïîëüçîâàíà ýëåêòðî-
ãàñòðîãðàôèÿ. Ó 113 (88,9%) áîëüíûõ (ó 59 ïàöèåíòîâ ñïóñòÿ 3 ãîäà, ó 54 –
ñïóñòÿ 5 ëåò) îòìå÷åí íîðìîêèíåòè÷åñêèé òèï ãàñòðîãðàìì. Ãèïîêèíåòè÷åñ-
êèé òèï ÝÃÃ îòìå÷åí ó 14 (11,1%) áîëüíûõ.

Èññëåäîâàíèå æåëóäî÷íîãî ñîäåðæèìîãî ïðîèçâîäèëîñü ôðàêöèîííûì
ìåòîäîì ñ èñïîëüçîâàíèåì â êà÷åñòâå ðàçäðàæèòåëÿ ñåêðåöèè èíñóëèíà è
ãèñòàìèíà. Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ (96(76,8%)) îòìå÷àëèñü èíåðòíûé è
òîðìîçíîé òèï ñåêðåöèè. Çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå äåáèò – ÷àñà ñîëÿíîé
êèñëîòû ñâèäåòåëüñòâîâàëî î ïîëíîé âàãîòîìèè. Âîçáóäèìûé òèï îòìå÷åí ó
8 (6,3%) áîëüíûõ, çäåñü âàãîòîìèÿ ðàñöåíåíà êàê íåïîëíàÿ, íî àäåêâàòíàÿ,
â âèäó îòñóòñòâèÿ êëèíè÷åñêèõ è ýíäîñêîïè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ðåöèäèâà ÿç-
âåííîé áîëåçíè. Ïðè íîðìàëüíîì òèïå ñåêðåöèè, âûÿâëåííîì ó 23 (18,1%)
ïàöèåíòîâ, âàãîòîìèþ ñ÷èòàëè ïîëíîé.

Ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïèùåâîäà, æåëóäêà è ÄÏÊ âûïîëíåíî â
ñðîêè îò 2 ìåñÿöåâ äî 5 ëåò. Â ñðîêè îò äâóõ äî 6-òè ìåñÿöåâ ó 120 (80,3%)
ïàöèåíòîâ èìåëèñü ïðèçíàêè ïîâåðõíîñòíîãî ãàñòðèòà. Â ïåðèîä îò 2 äî 5 ëåò
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ïðîöåíò âûÿâëåíèÿ ãàñòðèòè÷åñêèõ èçìåíåíèé óìåíüøàëñÿ äî 30%. Â îáëàñòè
òåëà è ôóíäàëüíîãî îòäåëà ÷àùå íàáëþäàëèñü ïðèçíàêè ãèïåðòðîôè÷åñêîãî
ãàñòðèòà 84 (66,1%), à â ïèëîðè÷åñêîì îòäåëå ïðåîáëàäàëè ÿâëåíèÿ àòðîôèè.
Íàèáîëåå âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè àíòðàëüíîãî îòäåëà íà-
áëþäàëèñü ó 28 (22,1%) ïàöèåíòîâ ïîñëå ïèëîðîïëàñòèêè ïî Äæàääó è áûëè
îáóñëîâëåíû ðåôëþêñîì äóîäåíàëüíîãî ñîäåðæèìîãî. Îáëàñòü ïðèâðàòíèêà
ïðè èñïîëüçîâàíèè äàííîé ìåòîäèêè ÷àùå âñåãî èìåëà îâàëüíóþ èëè ùåëåâèä-
íóþ ôîðìó, ó 18 (14,1%) îòìå÷åíî çèÿíèå ïðèâðàòíèêà. Íàèáîëåå áëàãîïðèÿò-
íàÿ ýíäîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà âûÿâëåíà ïðè èñïîëüçîâàíèè äóîäåíîïëàñòèêè.
Ïðèâðàòíèê èìåë ïðàâèëüíóþ ôîðìó, ïîëíîñòüþ ñìûêàëñÿ, áûë ëåãêî ïðîõî-
äèì äëÿ ýíäîñêîïà. Óìåðåííàÿ ðóáöîâàÿ äåôîðìàöèÿ ÄÏÊ îòìå÷åíà ó 54 (42,5%)
ïàöèåíòîâ. Ðåöèäèâ ÿçâû çàäíåé ñòåíêè ÄÏÊ îòìå÷åí ó 4 (3,1%) áîëüíûõ,
ïåðåíåñøèõ èññå÷åíèå ÿçâû ïåðåäíåé ñòåíêè è óøèâàíèå ÿçâû çàäíåé ñòåíêè.

Â öåëîì, îòëè÷íûå è õîðîøèå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ó 96 (75,5%) îá-
ñëåäîâàííûõ, óäîâëåòâîðèòåëüíûå – ó 22 (17,3%). Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå
ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû ó 9 (7,1%) áîëüíûõ. Èç íèõ ó 4 (3,1%) áîëüíûõ
íàáëþäàëñÿ ðåöèäèâ ÿçâû è ó 5 (3,9%) – ÿâëåíèÿ äåìïèíã-ñèíäðîìà.

Äåìïèíã-ñèíäðîì ëåãêîé ñòåïåíè ïîñëå ÏÑÌÒÇÑòÂ ñ ïèëîðîïëàñòèêîé
ïî Ãåéíåêå-Ìèêóëè÷ó íàáëþäàëñÿ ó 2 (1,6%) áîëüíûõ, ïîñëå ÏÑÌÒÇÑòÂ ñ
ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçîì ïî Æàáóëå – ó 3 (3,1%) îáñëåäîâàííûõ. Ïðîÿâ-
ëåíèÿ äàííîãî îñëîæíåíèÿ óñòðàíÿëèñü ïðèìåíåíèåì ñïåöèàëüíîé äèåòû.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ÏÑÌÒÇÑòÂ ñ èññå÷åíèåì ÿçâû è ïèëî-
ðîïëàñòèêîé ÿâëÿåòñÿ ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííûì, òåõíè÷åñêè ïðîñòûì
è ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ ÄÏÊ,
ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ çíà÷èòåëüíîãî óëó÷øåíèÿ îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ â
ñðàâíåíèè ñ óøèâàíèåì ïåðôîðàöèè.
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ÑÒÅÍÎÇÓÂÀÍÍßÌ

Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Ï.Ë.Øóïèêà.

Øëóíêîâî-êèøêîâà êðîâîòå÷à º íàéá³ëüø ÷àñòèì óñêëàäíåííÿì âèðàç-
êîâî¿ õâîðîáè (ÂÕ) øëóíêà ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÄÏÊ), ïðè ÿêîìó
çáåð³ãàºòüñÿ âèñîêà ëåòàëüí³ñòü. Òðèâàëå çàñòîñóâàííÿ Í

2
-ã³ñòàì³íîâèõ áëî-

êàòîð³â â ë³êóâàíí³ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ñïðèÿº ðîçâèòêîâ³ ñïîëó÷íî¿ òêàíè-
íè â ä³ëÿíö³ âèðàçêè ç íàñòóïíèì ñòåíîçóâàííÿì.
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Íåçâàæàþ÷è íà çàñòîñóâàííÿ ñó÷àñíî¿ àêòèâíî-³íäèâ³äóàëüíî¿ òàêòèêè,
âïðîâàäæåííÿ åíäîñêîï³÷íèõ ìåòîä³â òèì÷àñîâîãî ãåìîñòàçó, ð³çíîìàí³òíèõ
ìåòîä³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ, ëåòàëüí³ñòü ïðè ãîñòðèõ âèðàçêîâèõ êðîâî-
òå÷àõ çàëèøàºòüñÿ âèñîêîþ, îñîáëèâî ó âèïàäêàõ, êîëè âèäàëåííÿ âèðàçêè
ïîâ’ÿçàíå ç òåõí³÷íèìè òðóäíîùàìè (ïðè ïåíåòðàö¿ ³ ñòåíîçóâàíí³, à òàêîæ
ó îñ³á ç âàæêîþ ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ).

Íàìè ïðîâåäåíî àíàë³ç ë³êóâàííÿ 92 õâîðèõ ç ïåíåòðóþ÷èìè ³ ñòåíîçóþ÷èìè
âèðàçêàìè øëóíêà ³ ÄÏÊ, ùî êðîâîòî÷èëè. Ñòóï³íü âàæêîñò³ êðîâîòå÷³ ó õâîðèõ
ðîçïîä³ëèëîñü òàê: 1-øà ñòóï³íü – ó 23, 2-ãà ñòóï³íü – ó 44, 3-ÿ ñòóï³íü – ó 25
õâîðèõ. Ä³àãíîñòèêà øëóíêîâî-êèøêîâèõ êðîâîòå÷ ïðè âèðàæåíîìó ï³ëîðîäóî-
äåíàëüíîìó ñòåíîç³ ìîæå áóòè çàòðóäíåíîþ. Íàÿâí³ñòü áëþâàííÿ øëóíêîâèì
âì³ñòîì ÷îðíîãî êîëüîðó ç äîì³øêàìè êðîâ³ ìîæå áóòè ïðè íåêîìïåíñîâàíîìó
ñòåíîç³ ³ íå ñâ³ä÷èòè ïðî øëóíêîâî-êèøêîâó êðîâîòå÷ó. Â³äñóòí³ñòü êðèâàâîãî
áëþâàííÿ, àíåì³ÿ, ìåëåíà, ïîðóøåííÿ ãåìîäèíàì³êè ÷àñòî çóñòð³÷àþòüñÿ ïðè
ëîêàë³çàö³¿ äæåðåëà êðîâîòå÷³ â ïîñòñòåíîòè÷íîìó â³ää³ë³ ÄÏÊ. Åíäîñêîï³÷íà
ä³àãíîñòèêà áóëà ñêëàäíîþ ó çâ’ÿçêó ç íåìîæëèâ³ñòþ ïðîâåäåííÿ åíäîñêîïà çà
çîíó çâóæåííÿ, à ìîæíà îãëÿíóòè ëèøå êðà¿ âèðàçêè ÷åðåç çâóæåíó ä³ëÿíêó.
Êðîâîâòðàòà ëåãêîãî ³ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ áóëî íàé÷àñò³øå â³äì³÷åíà ïðè êîìïå-
íñîâàí³é ³ ñóáêîìïåíñîâàí³é ôîðì³ ñòåíîçó. Åíäîñêîï³÷íà çóïèíêà êðîâîòå÷³ áóëà
åôåêòèâíîþ ò³ëüêè â 48 % õâîðèõ. Ë³êóâàííÿ õâîðèõ ïî÷èíàëè ç ïðîâåäåííÿ
êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ (ì³ñöåâèé ³ çàãàëüíèé ãåìîñòàç, àíòàöèäí³ ïðåïàðàòè, ³íã³-
á³òîðè ïðîòåîë³òè÷íèõ ôåðìåíò³â ³ ò.ï.), ³íòåíñèâíà ³íôóç³éíà ³ òðàíñôóç³éíà
òåðàï³ÿ áóëè ñïðÿìîâàí³ íà â³äíîâëåííÿ ÎÖÊ, ë³êâ³äàö³þ ã³ïîïðîòå¿íåì³¿, ïðè
ñåðåäíüîìó ³ âàæêîìó ñòóïåíÿõ êðîâîòå÷³ ïðîâîäèëè òðàíñôóç³þ åðèòðîöèòàðíî¿
ìàñè, ³íôóç³¿ ñàíäîñòàòèíó, ô³áðèíîãåíó, êîðåêö³þ âîäíî-åëåêòðîë³òíîãî áàëàí-
ñó, ì³êðîöèðêóëÿö³¿, àíòèöèòîê³í³íîâó ³ ³ìóíîìîäóëÿòîðíó òåðàï³þ.

Åêñòðåí³ îïåðàö³¿ âèêîíóâàëè ó õâîðèõ ç ïðîôóçíîþ êðîâîòå÷åþ, ùî ïðî-
äîâæóâàëàñü, ïðè ðåöèäèâ³ êðîâîòå÷³ â ñòàö³îíàð³ (2 õâîðèõ). Òåðì³íîâ³ îïå-
ðàòèâí³ âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëè ó 15 õâîðèõ ç íåñò³éêèì ãåìîñòàçîì ïðè ñåðåä-
íüîìó ³ ëåãêèõ ñòóïåíÿõ êðîâîâòðàòè, çà íàÿâíîñò³ ³íøèõ óñêëàäíåíü âèðàçêè
(ïåíåòðàö³ÿ, ñòåíîçóâàííÿ), â³äñóòíîñò³ åôåêòó â³ä êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿.

Ïðèíöèïîâèì ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ââàæàëè: âèäàëåííÿ âèðà-
çêè ³ ðóáöåâî-çì³íåíèõ òêàíèí, ë³êâ³äàö³þ ñòåíîçó ï³ëîðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè
ç íàñòóïíèì â³äíîâëåííÿì ¿¿ ïðîõ³äíîñò³, ïðîâåäåííÿ çàõîä³â ³ç ïðîô³ëàêòè-
êè ñòåíîçóâàííÿ ³ ðåöèäèâó âèðàçêè, ðåâ³ç³¿ ñòðàâîõ³äíîãî îòâîðó ä³àôðàãìè,
äóîäåíîºþíàëüíîãî ïåðåõîäó ³, ÿêùî âèÿâëåíà ïàòîëîã³ÿ, – ¿¿ óñóíåííÿ.

Ïðè âèðàçêàõ øëóíêà, óñêëàäíåíèõ êðîâîòå÷åþ ³ ñòåíîçóâàííÿì, âèêî-
íóâàëàñü ðåçåêö³ÿ, ïðè âèðàçêàõ ÄÏÊ – âàãîòîì³ÿ ç äóîäåíî-ï³ëîðîïëàñòè-
êîþ ÷è àíòðóìåêòîì³ºþ, ð³äêî – ðåçåêö³ÿ øëóíêà.

Íà âèñîò³ êðîâîòå÷³ ó îñ³á ç âàæêèì ñòóïåíåì êðîâîâòðàòè, à òàêîæ ó
îñ³á ç âèñîêèì îïåðàö³éíèì ðèçèêîì âèêîíàíî ëèøå âèñ³÷åííÿ (2 õâîðèõ)
÷è ïðîøèâàííÿ (2 õâîðèõ) âèðàçêè, ùî êðîâîòî÷èòü, áåç âàãîòîì³¿.

Çàãàëüíà ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 4,5 %.
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Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî
Äîíåöêîå îáëàñòíîå êëèíè÷åñêîå òåððèòîðèàëüíîå ìåäèöèíñêîå îáúåäèíåíèå

Îïðåäåëåííûé îïûò, íàêîïëåííûé êëèíèêîé îáùåé õèðóðãèè ¹1 çà
äëèòåëüíîå âðåìÿ ïî ïðîáëåìå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ
ðåöèäèâîâ ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ïîçâî-
ëÿåò ñäåëàòü îïðåäåëåííûå âûâîäû è îáîáùåíèÿ.

Îñîáûå òðóäíîñòè ó õèðóðãîâ âîçíèêàþò ïðè ëå÷åíèè îñëîæíåííûõ
êðîâîòå÷åíèåì, ïåðôîðàöèåé, ñòåíîçîì è ïåíåòðàöèåé ïîñëåîïåðàöèîííûõ
ðåöèäèâíûõ, òàê íàçûâàåìûõ «íèçêèõ» èëè «ïîñòáóëüáàðíûõ», ÿçâ äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêè. Â êëèíèêå çà ïîñëåäíèå 15 ëåò íàáëþäàëè 73 áîëüíûõ ñ
îñëîæíåííûìè ïîñëåîïåðàöèîííûìè ðåöèäèâíûìè «íèçêèìè» ÿçâàìè äâåíà-
äöàòèïåðñòíîé êèøêè. Ýòî ñîñòàâèëî 15,1% îò îáùåãî ÷èñëà áîëüíûõ, îïå-
ðèðîâàííûõ çà óêàçàííûé ïåðèîä ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè. Ìóæ÷èí
áûëî 49, æåíùèí – 24. Èñêëþ÷èòåëüíî âñå áîëüíûå – ëèöà ñîöèàëüíî-
àêòèâíîãî, ðàáîòîñïîñîáíîãî âîçðàñòà.

Îñîáî ñëåäóåò âûäåëèòü ãðóïïó ïàöèåíòîâ ñ ïîñòðåçåêöèîííûìè îñëî-
æí¸ííûìè «íèçêèìè» ÿçâàìè êóëüòè 12-ïåðñòíîé êèøêè. Òàêèõ áîëüíûõ
áûëî 15. Îñëîæíåíèÿ áûëè ñëåäóþùåãî õàðàêòåðà: êðîâîòî÷àùàÿ ÿçâà –
â 20 áîëüíûõ (27%), ïåðôîðàòèâíàÿ ÿçâà – â 4 áîëüíûõ (5,5%), ñòåíîçè-
ðóþùàÿ ÿçâà – â 13 (17,8%), ïåíåòðèðóþùàÿ ÿçâà – â 12,3%), êðîâîòå÷å-
íèå + ñòåíîç – 19 (26%), êðîâîòå÷åíèå + ïåíåòðàöèÿ îòìå÷åíû ó 8 áîëü-
íûõ (11%). Ìàëûå ðàçìåðû ëóêîâèöû è çàëóêîâè÷íîãî ïðîñòðàíñòâà, êðàé-
íå ñëîæíûå è âàðèàáåëüíûå òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèå îòíîøåíèÿ ñ
îêðóæàþùèìè îðãàíàìè è òêàíÿìè, à òåì áîëåå ÷ðåçâû÷àéíîå èõ óñëîæ-
íåíèå ïðîãðåññèðóþùèìè ðóáöîâî-ÿçâåííûìè ïðîöåññàìè â óñëîâèÿõ ïå-
ðåíåñåííûõ ðàíåå îïåðàöèé è ïàòîëîãèè ïðåäúÿâëÿþò îñîáûå âûñîêîïðî-
ôåññèîíàëüíûå òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó ïîâòîðíîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòå-
ëüñòâà.

Êëþ÷åâûìè ìîìåíòàìè õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ó äàííîé êàòåãîðèè áî-
ëüíûõ, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ÿâëÿþòñÿ:

1) àäåêâàòíàÿ ìîáèëèçàöèÿ íàèáîëåå òðóäíûõ çîí ëóêîâèöû 12-ïåðñò-
íîé êèøêè ñ ñîõðàíåíèåì èõ êðîâîñíàáæåíèÿ è èííåðâàöèè;

2) îïòèìàëüíîå èñïîëüçîâàíèå êàðìàíîâ è ïñåâäîäèâåðòèêóëîâ â 12-
ïåðñòíîé êèøêè äëÿ ïîñëåäóþùåãî ôîðìèðîâàíèÿ åå êóëüòè;
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3) îáÿçàòåëüíàÿ íåîáõîäèìîñòü ïîëíîé îáðàáîòêè ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà
(ÿçâû): ïóòåì ýêñòåððèòîðèçàöèè, ïóòåì ïðîñòîãî ïîýòàæíîãî ïðîøèâàííÿ,
ïóòåì õèìè÷åñêîé äåóëüöåðàöèè êðàòåðà, ïóòåì ìåñòíîé óëüöåðîìóêîçîïëà-
ñòèêè;

4) ïëàñòè÷åñêàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ òåðìèíàëüíûõ îòäåëîâ õîëåäîõà è áîëü-
øîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà, ïîâðåæäåííûõ ðóáöîâî-ÿçâåííûì ïåðèïðîöåñ-
ñîì (ïðè íåîáõîäèìîñòè).

Ïðè «íèçêèõ» ÿçâàõ ñî çíà÷èòåëüíûì ñìåùåíèåì è ôèêñàöèåé ðóáöàìè
ïðîêñèìàëüíûõ îòäåëîâ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ê çàäíåé áðþøíîé ñòåí-
êå ìîáèëèçóåì âñå îòäåëû äóîäåíóì. Îïòèìàëüíàÿ ïîäâèæíîñòü êèøêè äî-
ñòèãàåòñÿ ïóòåì ìîáèëèçàöèè òðåòüåé å¸ ÷àñòè. Àäåêâàòíûé äîñòóï ê íèæ-
íåé ãîðèçîíòàëüíîé äóîäåíàëüíîé ïåòëå âîçìîæåí ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîãî
íèçâåäåíèÿ ïå÷åíî÷íîãî óãëà îáîäî÷íîé êèøêè. Âñå ýòî â ïîñëåäóþùåì
ñíèìàåò ïðîáëåìó íàòÿæåíèÿ â øâàõ êóëüòè, ñîõðàíÿåò ýêñòðàäóîäåíàëü-
íûå íåðâíûå âçàèìîñâÿçè, à òàêæå êðîâîñíàáæåíèå ñôîðìèðîâàííîé êóëü-
òè 12-òè ïåðñòíîé êèøêè è, â öåëîì, îáåñïå÷èâàåò íàäåæíóþ ïðîôèëàêòèêó
äóîäåíàëüíûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Ïðè ïîñòáóëüáàðíûõ ÿçâàõ
ó 7 áîëüíûõ (9,6%) ôîðìèðîâàíèå êóëüòè äóîäåíóì ñî÷åòàëîñü ñ îäíîìîìå-
íòíîé õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèåé ðóáöîâî-ÿçâåííîé ñòðèêòóðû áîëüøîãî
äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà (2) èëè òåðìèíàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà (5). Ïðè
âûïîëíåíèè «íàäïðèâðàòíèêîâîé» ðåçåêöèè æåëóäêà êóëüòÿ 12-òè ïåðñòíîé
êèøêè ÷àùå îáðàáàòûâàåòñÿ íàìè ïî ìåòîäó À.À. Øàëèìîâà, ïðè «÷ðåçïðè-
âðàòíèêîâîé» – ïî ìåòîäó ßêîáîâè÷è, à ïðè «ïîäïðèâðàòíèêîâîé» -ïî Íèñ-
ñåíó. Àíàëèç íåïîñðåäñòâåííûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîêàçàë,
÷òî âñå ðåçåêöèîííûå ìåòîäû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé
ðåöèäèâíîé îñëîæíåííîé äóîäåíàëüíîé ÿçâû èìåþò ñïåöèôè÷åñêèå îñëîæ-
íåíèÿ, îáóñëîâëåííûå êà÷åñòâîì ôîðìèðîâàíèÿ êóëüòè 12-òè ïåðñòíîé êè-
øêè, òåõíèêîé íàëîæåíèÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî àíàñòîìîçà è ñòåïåíüþ
òðàâìàòèçàöèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïîñëåî-
ïåðàöèîííûé ïàíêðåàòèò ðàçâèâàëñÿ òîëüêî ó áîëüíûõ ñ ïåíåòðèðóþùèìè
ïîñòáóëüáàðíûìè ÿçâàìè 12-òè ïåðñòíîé êèøêè. Ïî ÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè
ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ïàí-
êðåàòèò – 12 (16,4%), íåñîñòîÿòåëüíîñòü êóëüòè äóîäåíóì – 7 (9,6%),
íåñîñòîÿòåëüíîñòü æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî àíàñòîìîçà – 4 (5,5%), òðàâìà
æåë÷íûõ ïðîòîêîâ – 3 (4,1%).

Ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû, â ñðåäíåì, ñëåäóþùèå
(øêàëà A.H.Visic, 1948): íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå – 2,2%, óäîâëåòâîðèòåëü-
íûå – 28,3%, õîðîøèå – 69,5%.

Ñ ó÷åòîì èçëîæåííîãî, ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì, ÷òî ïðàâèëüíàÿ èíòåðï-
ðåòàöèÿ âñåõ îñîáåííîñòåé êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé îñëîæíåííîãî òå÷åíèÿ
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ðåöèäèâà ïîñòáóëüáàðíûõ ÿçâ è àäåêâàòíàÿ âûñîêîïðî-
ôåññèîíàëüíàÿ äàëüíåéøàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà âî ìíîãîì îáåñïå÷èâàþò
óñïåøíîñòü ëå÷åíèÿ ýòèõ áîëüíûõ.
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ÐÅÖÈÄÈÂÍÛÕ ßÇÂ

Çàïîðîæñêèé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé

Â õèðóðãèè ÿçâåííîé áîëåçíè îñîáåííî òÿæåëûìè ÿâëÿþòñÿ ïîñëåîïå-
ðàöèîííûå ðåöèäèâíûå ÿçâû (ÏÐß) è èõ îñëîæíåíèÿ, ëå÷åíèå êîòîðûõ òðå-
áóåò ó÷åòà îñíîâíûõ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ, âçâåøåííîé õèðóðãè÷å-
ñêîé òàêòèêè è âûñîêîé îïåðàòèâíîé òåõíèêè.

Ïðîâåäåíî êëèíè÷åñêîå è ñïåöèàëüíîå èññëåäîâàíèå 360 ïîâòîðíî îïåðè-
ðîâàííûõ áîëüíûõ ïî ïîâîäó îñëîæíåííûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðåöèäèâíûõ
ÿçâ (ÎÏÐß). Èçó÷åíû îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ â çàâèñèìîñòè îò
âèäà ïðåäøåñòâóþùåé îïåðàöèè, ñîñòîÿíèÿ êèñëîòîïðîäóêöèè, ìåæïèùåâà-
ðèòåëüíîé ìîòîðèêè è âíóòðèïîëîñòíîãî äàâëåíèÿ, íàëè÷èÿ ïåðñèñòåíöèè
Íð, óðîâíÿ èììóíîëîãè÷åñêîé ðåàêòèâíîñòè, ãîðìîíàëüíûõ ìåõàíèçìîâ àäàï-
òàöèè, ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ è àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû.

ÎÏÐß ïîñëå ïðåäøåñòâóþùåãî óøèâàíèÿ ÿçâû âûÿâëåíû ó 56 %, ïîñëå
ðåçåêöèè æåëóäêà – ó 4,8 %, ïîñëå âàãîòîìèè – ó 3,9 %.

Â ñòðóêòóðå îñëîæíåíèé ÏÐß íà ïåðâîì ìåñòå íàõîäÿòñÿ ÆÊÊ- 48,9%,
ïåíåòðèðóþùèå ÿçâû – 15,8 %, ñòåíîç – 14,7%, ïåðôîðàöèÿ ÿçâû – 8,9 %
è áîëåçíè îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà â ñî÷åòàíèè ñ ðåöèäèâîì ÿçâû – 8,3 %.

Èñïîëüçîâàíèå ìíîãîôóíêöèîíàëüíîãî êîìïëåêñà ïîçâîëèëî ïîëó÷èòü
ó áîëüíûõ ÏÐß ãðàôè÷åñêóþ ðåãèñòðàöèþ ðÿäà ïàðàìåòðîâ ïåðèîäè÷åñêîé
ìîòîðíîé äåÿòåëüíîñòè (ÏÌÄ) è îäíîâðåìåííî êîìïëåêñíî îöåíèòü áîëåå
16 ïîêàçàòåëåé ñòðóêòóðíî-ñåêðåòîðíîé èíòåãðàöèè îðãàíîâ ÆÊÒ.Òàê, ïî-
ñëå óøèâàíèÿ ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû ñîõðàíÿëàñü ðåçêî ïîâûøåííàÿ êèñëî-
òîïðîäóêöèÿ, ñ äåêîìïåíñàöèåé êèñëîòîíåéòðàëèçóþùåé ôóíêöèè àíòðóìà
è çàêèñëåíèåì ÄÏÊ ïî 3 âàðèàíòàì.

Èññëåäîâàíèå èíòðàäóîäåíàëüíûõ ðÍ-ãðàìì, ñ êîëè÷åñòâåííîé îöåíêîé
ïàðàìåòðîâ ñðåäû ÄÏÊ, è ïðåäëîæåííàÿ øêàëà îöåíêè ïîçâîëèëè âûäåëèòü
3 âàðèàíòà èíòðàäóîäåíàëüíîãî çàêèñëåíèÿ è ïðîãíîçèðîâàòü ðèñê ðàçâèòèÿ
ðåöèäèâà ïîñëåîïåðàöèîííûõ ÿçâ.

Èñïîëüçîâàíèå çîíäà íàøåé êîíñòðóêöèè äàëî âîçìîæíîñòü àíàëèçèðî-
âàòü õàðàêòåð ÏÌÄ, êîòîðàÿ õàðàêòåðèçîâàëàñü óêîðî÷åíèåì äëèòåëüíîñòè
öèêëà ÏÌÄ, äèñôàçíîñòüþ – ãëàâíûì îáðàçîì çà ñ÷åò óêîðî÷åíèÿ 1 è 3 ôàç
è óâåëè÷åíèÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòè 2 ôàçû. Ìàêñèìàëüíîå ñîêðàùåíèå îá-
ùåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè öèêëà ÏÌÄ íàáëþäàëè ïðè ïîñòâàãîòîìíîì ðåöè-
äèâå ÿçâû. Êîýôôèöèåíò ýôôåêòèâíîñòè, ñíèæàåòñÿ ïðè ÎÏÐß â àíòðàëü-
íîì îòäåëå â 2 ðàçà, à â ÄÏÊ â 2,4 ðàçà. Âîçðàñòàåò ìîòîðíûé èíäåêñ â 1,8-
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2 ðàçà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ãèïåðìîòîðèêå ïðè ÏÐß. Íàðÿäó ñ ýòèì âûÿâ-
ëÿåòñÿ âûñîêàÿ ÷àñòîòà ÄÃÐ.

Óñòàíîâëåíî íàëè÷èå ÍÐ â 64,2 %, ïðè÷åì ïðåîáëàäàëà ÷àñòîòà ïîðà-
æåíèé â ãðóïïå áîëüíûõ ïîñëå óøèâàíèÿ ÿçâû.

Èçó÷åíèå èììóíîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà âûÿâèëî íàëè÷èå äèñáàëàíñà èì-
ìóíîðåãóëÿòîðíûõ ñèñòåì, ïðåèìóùåñòâåííî ïðè ïîñòãàñòðîðåçåêöèîííûõ
ÿçâàõ, ÷òî òðåáóåò âêëþ÷åíèÿ èììóíîìîäóëÿòîðîâ.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÎÏÐß èçó÷åíû ó 163 áîëü-
íûõ â ñðîêè îò 1 äî 5 ëåò. Ïî ñóììå ïîëó÷åííûõ äàííûõ îòëè÷íûå è õîðîøèå
ðåçóëüòàòû óñòàíîâëåíû ó 70,5 %, óäîâëåòâîðèòåëüíûå – ó 21,5 %, íåóäîâëåòâî-
ðèòåëüíûå – ó 8 %. Â öåëÿõ óëó÷øåíèÿ ïîñëåäñòâèé îïåðàöèé ðàçðàáîòàí ñîîò-
âåòñòâóþùèé êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé ñîöèàëüíîé è ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè.

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîä, ÷òî â ïàòîãåíåçå
ÐÏß äîìèíèðóþùèìè ÿâëÿþòñÿ ñîõðàíåíèå êèñëîòîïðîäóêöèè îïåðèðîâàí-
íîãî æåëóäêà â ñî÷åòàíèè ñ íàðóøåíèÿìè åãî ìîòîðèêè, âíóòðèïîëîñòíîãî
äàâëåíèÿ ñ ÄÃÐ, íàëè÷èåì õåëèêîáàêòåðíîé êîíòàìèíàöèè, ãîðìîíàëüíîé
äèñôóíêöèè, ñ àêòèâàöèåé ÏÎË è íàëè÷èåì îòðèöàòåëüíûõ ñîöèàëüíî-áûòî-
âûõ ôàêòîðîâ. Ñîõðàíåíèå ëþáîãî èç èìåþùèõñÿ ôàêòîðîâ óëüöåðîãåíåçà
ó êîíêðåòíîãî áîëüíîãî ïîñëå ïåðâè÷íîé îïåðàöèè ñëåäóåò ñ÷èòàòü ïðè÷è-
íîé ðåöèäèâíîãî ÿçâîîáðàçîâàíèÿ, êîòîðóþ íåîáõîäèìî äèàãíîñòèðîâàòü è
óñòðàíèòü ïðè ïîâòîðíûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâàõ.

ÓÄÊ-086.06:616.833.191-036.8

Ì . Ã .  Ø å â ÷ ó ê ,  Ð . Ï .  Ã å ð è ÷ ,  I . M .  Ñ î ð î ÷ è í ñ ü ê è é ,  À . Ë .  Ø à ï î â à ë

Î Á Ã Ð Ó Í Ò Ó Â À Í Í ß  Â È Á Î Ð Ó  Ì Å Ò Î Ä Ó  Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í Î Ã Î
Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Ï ² Ë Î Ð Î Ä Ó Î Ä Å Í À Ë Ü Í È Õ  Â È Ð À Ç Î Ê

²âàíî-Ôðàíê³âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Íàìè ïðîâåäåíî àíàë³ç ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ï³ëîðîäóîäå-
íàëüíèõ âèðàçîê ï³ñëÿ îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é â ïîºäíàíí³ ç ñåëåêòèâ-
íîþ ïðîêñèìàëüíîþ âàãîòîì³ºþ (ÑÏÂ) ó 245 õâîðèõ çà ïåð³îä ³ç 1985 ïî
1999 ðîêè. Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü õâîðèõ – 172 (69,9 %), áóëè ó â³ö³ â³ä 31
äî 50 ðîê³â. Ó 209 (85 %) õâîðèõ âèðàçêà ëîêàë³çóâàëàñÿ â äâàíàäöÿòèïàë³é
êèøö³, ó 36 (15 %) – â ï³ëîðè÷íîìó â³ää³ë³ øëóíêà. Ïîêàçàìè äî îïåðàö³é ó
167 (68,3 %) õâîðèõ áóëè óñêëàäíåííÿ ï³ëîðîäóîäåíàëüíî¿ âèðàçêè: ñóáêî-
ìïåíñîâàíèé ñòåíîç âèõîäó ³ç øëóíêà, ïåíåòðàö³ÿ ³ êðîâîòå÷à. Íåóñêëàäíåí³
âèðàçêè, ùî ìàëè òîðï³äíèé õàðàêòåð ïåðåá³ãó, ÷àñò³ ðåöèäèâè ³ íå ï³ääàâà-
ëèñÿ êîíñåðâàòèâíîìó ë³êóâàííþ áóëè ó 78 (31,7%) õâîðèõ.

Â çàëåæíîñò³ â³ä õàðàêòåðó óñêëàäíåíü âèðàçêîâî¿ õâîðîáè, ëîêàë³çàö³¿
âèðàçêè, òîïîãðàôîàíàòîì³÷íèõ îñîáëèâîñòåé â ä³ëÿíö³ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöå-



56

ñó ÑÏÂ äîïîâíþâàëè äðåíóþ÷èìè øëóíîê îïåðàö³ÿìè: ó 37 õâîðèõ-ï³ëîðîï-
ëàñòèêîþ çà Ãåéíåêå-Ì³êóë³÷åì, ó 82 õâîðèõ – ï³ëîðîïëàñòèêîþ çà Ô³íåºì, ó
30 õâîðèõ ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçîì çà Æàáóëº ³ ó 75 õâîðèèõ -ï³ëîðîïëàñ-
òèêîþ çà Ì.Ã.Øåâ÷óêîì. Ó 21 õâîðîãî ç âèðàçêîþ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè,
ïðè â³äñóòíîñò³ ìîòîðíî-åâàêóàòîðíèõ ðîçëàä³â, âèêîíàëè ³çîëüîâàíó ÑÏÂ . Ó
õâîðèõ ç ï³ëîðè÷íîþ ëîêàë³çàö³ºþ âèðàçêè ÑÏÂ çàâæäè äîïîâíþâàëè äðåíó-
þ÷îþ øëóíîê îïåðàö³ºþ ç ìåòîþ çàïîá³ãàííÿ ðîçâèòêó ñòåíîçó ³ ðåöèäèâó
âèðàçêè. Êîíòðîëü ïîâíîòè âàãîòîì³¿ äîñÿãàâñÿ çà äîïîìîãîþ ³íòðàîïåðàö³é-
íî¿ ðÍ-ìåòð³¿. Ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 0,81 %. Õàðàêòåð óñêëàä-
íåíü ðàííüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó íå â³äð³çíÿâñÿ ÿêîþñü ñïåöèô³÷í³ñ-
òþ. Äèñôàã³ÿ â³äì³÷åíà ó 4 õâîðèõ, ÿêà ïðîò³êàëà â ëåãê³é ôîðì³ ³ ïðîõîäèëà
äî ÷àñó âèïèñêè ³ç ñòàö³îíàðó. Åôåêòèâí³ñòü îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ âèðàæà-
ëàñü â çíèæåíí³ êèñëîòî- ³ ïåïñèíî ïðîäóêö³¿, íîðìàë³çàö³¿ ãîðìîíàëüíèõ çðó-
øåíü ³ ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ä³ÿëüíîñò³ øëóíêà. Â ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé
ïåð³îä íàéá³ëüøå çíèæåííÿ êèñëîòî-ïðîäóêö³¿ ñïîñòåð³ãàëè ó õâîðèõ, ÿêèì
ÑÏÂ äîïîâíþâàëàñü ï³ëîðîïëàñòèêîþ çà Ô³ííåºì ³ Ì.Ã.Øåâ÷óêîì (ÁÊ çíèçè-
ëàñü íà 90,2 %, ÌÏÊ – íà 79,9 %) ³ çàëèøàëàñü òàêîþ æ íà íàñòóïí³ ñòðîêè
(1-5 ðîê³â) ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Â òîé æå ÷àñ ó õâîðèõ ç ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçîì
çà Æàáóëº ó â³ääàëåí³ ñòðîêè ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ñïîñòåð³ãàëàñü òåíäåíö³ÿ äî
ï³äâèùåííÿ êèñëîòîïðîäóêö³¿ â ñòèìóëüîâàí³é ã³ñòàì³íîì ôàç³ øëóíêîâî¿ ñåê-
ðåö³¿ ³ ñêëàäàëà 9,51 ± 1,7 ììîëü/ãîä, ïðè íîðì³ 8,81 ± 0,93 ììîëü/ãîä. Ó
õâîðèõ ï³ñëÿ ³çîëüîâàíî¿ ÑÏÂ êîíöåíòðàö³ÿ ïåïñèíó çíèçèëàñü â ïåðø³é ôàç³
øëóíêîâî¿ ñåêðåö³¿ íà 77,01 %, â äðóã³é ôàç³ – íà 62,0 %. Ï³ñëÿ ÑÏÂ ç
äðåíóâàííÿì øëóíêà â ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ³ ÷åðåç 1-5 ðîê³â çíè-
æåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ïåïñèíó áóëî íàéá³ëüø âèðàæåíî ó õâîðèõ, ÿêèì âèêîíó-
âàëè ï³ëîðîïëàñòèêó çà Ô³ííåºì ³ çà Ì.Ã.Øåâ÷óêîì.Ó õâîðèõ ç ï³ëîðîïëàñòè-
êîþ çà Ãåéíåêå-Ì³êóë³÷åì ³ ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçîì çà Æàáóëº åôåêò çíè-
æåííÿ ïåïñèíó áóâ íå ñò³éêèì. ×åðåç 2 òèæí³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âì³ñò ïåïñèíó â
áàçàëüíèõ ïîðö³ÿõ øëóíêîâîãî ñîêó ³ ï³ñëÿ ñòèìóëÿö³¿ ã³ñòàì³íîì çìåíøèâñÿ
â ïîð³âíÿíí³ ç äîîïåðàö³éíèì ð³âíåì íà 83,4 % ³ 68,4 %, à ÷åðåç 1-3 ðîêè öå
çíèæåííÿ áóëî â³äïîâ³äíî 64,1 % ³ 40,99 %. Ïðè âèçíà÷åíí³ ãîðìîí³â ó
õâîðèõ íà 14-15 äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñïîñòåð³ãàëè ï³äâèùåííÿ áàçàëüíîãî ð³â-
íÿ ãàñòðèíó íà 47,61 % , ãë³êîãåíó íà 31,3 % ³ çìåíøåííÿ ð³âíÿ ³íñóë³íó íà
22,5 %. ×åðåç 3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïîêàçíèêè ãàñòðèíó çìåíøóâàëèñÿ, à
ê³ëüê³ñòü ³íñóë³íó çá³ëüøóâàëàñü. Ð³âåíü öèõ ïîêàçíèê³â çàëèøàâñÿ â ìåæàõ
ðàííüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó. Ìîòîðíî-åâàêóàòîðíà ôóíêö³ÿ øëóíêà
âèâ÷àëàñü íàìè çà äàíèìè ðåíòãåíîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ ³ íåïðÿìî¿ åëåêòðî-
ãàñòðîãðàô³¿ ïî Ì.À.Ñîáàê³íó. Â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ â³äì³÷à-
ëè çì³íó ôîðìè øëóíêà, ÿêèé íàáóâàâ ôîðìè ðåòîðòè àáî êàñêàäó. ×åðåç 1-3
ðîêè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñïîñòåð³ãàëè ïîñòóïîâå â³äíîâëåííÿ òîíóñó øëóíêà ³ çá³-
ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â ç ïðèñêîðåíîþ åâàêóàö³ºþ. Ïîðö³éíî ðèòì³÷íèé
òèï åâàêóàö³¿ äëÿ âñ³õ îáñòåæóâàíèõ ñêëàâ 80,8 %, à áåçïåðåðâíèé, ÿêèé
ïåðåõîäèâ â ïîðö³éíèé – â 11,9 %. Íà 12-14 äåíü ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïîêàçíèêè



57

åëåêòðîãàñòðîãðàìè çíèæóþòüñÿ.Ó â³ääàëåí³ ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ ó á³ëü-
øîñò³ õâîðèõ âèÿâëåíà òåíäåíö³ÿ äî íîðìàë³çàö³¿ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³
øëóíêà.

×åðåç 1-5 ðîê³â îáñòåæåíî 146 ïàö³ºíò³â. Íàéêðàù³ ôóíêö³îíàëüí³ ðå-
çóëüòàòè çã³äíî êëàñèô³êàö³¿ Visick îòðèìàíî ï³ñëÿ ÑÏÂ â ïîºäíàíí³ ç ï³ëî-
ðîïëàñòèêîþ çà Ô³ííåºì ³ â ìîäèô³êàö³¿ Ì.Ã.Øåâ÷óêà. Â³äì³íí³ ³ äîáð³ ðå-
çóëüòàòè ñïîñòåð³ãàëèñü ó 81,2 % îáñòåæóâàíèõ, ó 4 (2,7 %) õâîðèõ -
çàäîâ³ëüí³. Íåçàäîâ³ëüíèé ðåçóëüòàò îïåðàö³¿ â³äì³÷åíî ó 12 (8,2 %) õâîðèõ.
Ó 5 õâîðèõ ÷åðåç 1-2 ðîêè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âèíèê ðåöèäèâ âèðàçêè. Ó 4 õâî-
ðèõ, ÿêèì ïî ïðè÷èí³ ï³ëîðîñòåíîçó áóëà âèêîíàíà ÑÏÂ ç ãàñòðîäóîäåíîà-
íàñòîìîçîì çà Æàáóëº, ïðè ðåíòãåíîëîã³÷íîìó ³ åíäîñêîï³÷íîìó îáñòåæåí-
í³ âèÿâëåíî ðåñòåíîç ç ðåöèäèâîì âèðàçêè. Ó 5 õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëè îçíàêè
äåìï³íã-ñèíäðîìó, ïðè÷îìó 3 õâîðèõ âèçíàíî ³íâàë³äàìè II – III ãðóïè. Ïî-
âòîðí³ -îïåðàö³¿ ïðîâåäåí³ ó 9 (6,1 %) õâîðèõ.

Òàêèì ÷èíîì, ìåòîäîì âèáîðó îïåðàö³¿ ïðè ï³ëîðîäóîäåíàëüíèõ âèðàç-
êàõ ââàæàºìî ÑÏÂ â ïîºäíàíí³ ç äðåíóþ÷èìè øëóíîê îïåðàö³ÿìè, ç ÿêèõ
ïåðåâàãó â³ääàºìî ï³ëîðîïëàñòèö³ çà Ô³ííåºì ³ â ìîäèô³êàö³¿ Ì.Ã.Øåâ÷óêà,
ïðè äîñêîíàëîìó âîëîä³íí³ òåõí³êè âèêîíàííÿ ÑÏÂ. Ïîâòîðí³ îïåðàö³¿ ïîâè-
íí³ áóòè âèêëþ÷íî ³íäèâ³äóàëüíèìè ³ âèêîíóâàòèñÿ â ñïåö³àë³çîâàíèõ õ³ðóð-
ã³÷íèõ ñòàö³îíàðàõ.

ÓÄÊ 616.33-002.44-06-001.5-005.1-0.89
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ÃÎÑÒÐÎÊÐÎÂÎÒÎ×ÈÂÈÌÈ ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÈÌÈ

ÂÈÐÀÇÊÀÌÈ

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â

Â îñíîâó ðîáîòè ïîêëàäåíî äàí³ âñåñòîðîííüîãî äîñë³äæåííÿ òà àíàë³çó
ðåçóëüòàò³â ä³àãíîñòèêè òà õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 172 õâîðèõ ³ç ÏÃÃÄÂ, ùî
ïåðåáóâàëè ç 1982 ïî ñåðïåíü 2001 ðîêó íà ë³êóâàíí³ â Êè¿âñüêîìó ì³ñüêîìó
Öåíòð³ ç íàäàííÿ íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì ³ç ãîñòðèìè øëóíêîâî-
êèøêîâèìè êðîâîòå÷àìè. Äëÿ ç³ñòàâëåííÿ ³ ïîð³âíÿííÿ îñîáëèâîñòåé êë³í³-
÷íîãî ïåðåá³ãó, ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè áóëî
âèä³ëåíî êîíòðîëüíó ãðóïó, ÿêó ñêëàëè 869 ïàö³ºíò³â ³ç ïåðôîðàòèâíèìè
ãàñòðîäóîäåíàëüíèìè âèðàçêàìè (ÏÃÄÂ) áåç êðîâîòå÷³.

Ïðîòÿãîì 20-ð³÷íîãî ïåð³îäó ñïîñòåðåæåíü ó êë³í³ö³ â³äì³÷åíî òåíäåí-
ö³þ äî çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ ³ç ÏÃÃÄÂ. Ïðè àíàë³ç³ â³êîâèõ îñîáëè-
âîñòåé ó õâîðèõ ³ç ð³çíèìè âàð³àíòàìè ïîºäíàííÿ ïåðôîðàö³¿ òà êðîâîòå÷³
ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³ âñòàíîâëåíî, ùî 81 (47,1%) ïàö³ºíò ³ç 172 áóëè
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ïîõèëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó, ùî â 3,7 ðàçè á³ëüøå ïîð³âíÿíî ç ïàö³ºíòàìè
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ç ÏÃÄÂ (ð<0,05).

Ïðè äîñë³äæåíí³ îñîáëèâîñòåé ëîêàë³çàö³¿ ÏÃÃÄÂ âèÿâëåíî, ùî 30
(17,4%) ³ç 172 õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ìàëè øëóíêîâå ðîçì³ùåííÿ ïåðôîðà-
òèâíî¿ ãîñòðîêðîâîòî÷èâî¿ âèðàçêè, ïðè÷îìó ó 26 ³ç íèõ ñïîñòåð³ãàëàñü ïåð-
ôîðàö³ÿ ³ êðîâîòå÷à ç îäí³º¿ ³ ò³º¿ æ âèðàçêè øëóíêà; â 3 ïàö³ºíò³â – ïåðôî-
ðóâàëà îäíà, à êðîâîòî÷èëà ³íøà âèðàçêà øëóíêó, à ùå â 1 õâîðîãî ä³àãíîñ-
òîâàíî ïåðôîðàö³þ âèðàçêè øëóíêà, à êðîâîòå÷ó ç âèðàçêè
ï³ëîðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè (ÏÄÇ). Ó ö³ëîìó, 18 ³ç 30 õâîðèõ ç ÏÃÂØ ìàëè
ðîçì³ðè âèðàçêîâîãî ñóáñòðàòó á³ëüøå 3,0 ñì (ã³ãàíòñüê³ âèðàçêè øëóíêó).
Ó ðåøòè 142 (82,6%) ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè âèÿâëåíî ðîçì³ùåííÿ ïåðôî-
ðàòèâíî¿ ãîñòðîêðîâîòî÷èâî¿ âèðàçêè â ÏÄÇ, ïðè÷îìó â 110 ³ç íèõ ìàëà
ì³ñöå ïåðôîðàö³ÿ òà êðîâîòå÷à ç îäí³º¿ ³ ò³º¿ æ âèðàçêè, ó 27 õâîðèõ âñòàíî-
âëåíî íàÿâí³ñòü ïåðôîðàö³¿ îäí³º¿, à êðîâîòå÷³ – ç äðóãî¿ âèðàçêè ÏÄÇ (“äçå-
ðêàëüí³ âèðàçêè”), à ùå â 5 – ä³àãíîñòîâàíî ïåðôîðàö³þ âèðàçêè ÏÄÇ, à
êðîâîòå÷ó ç âèðàçêè øëóíêà. Á³ëüøå ÿê ó ïîëîâèíè (ó 82 ³ç 142) õâîðèõ ³ç
ÏÃÂÏÄÇ âñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü ã³ãàíòñüêèõ âèðàçîê (çàéìàþòü á³ëüøå 1/2
ïåðèìåòðà ÏÄÇ).

Ïðè àíàë³ç³ ñòóïåí³ âàæêîñò³ êðîâîâòðàòè â õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè, ïî-
ì³ðíó ñòóï³íü ìàëè 45(26,2%), ñåðåäíþ – 53(30,8%) ³ âàæêó – 74(43%)
ïàö³ºíò³â. Ïðè ðåòåëüíîìó àíàë³ç³ îñîáëèâîñòåé âèíèêíåííÿ òà êë³í³÷íîãî
ïåðåá³ãó ÏÃÃÄÂ íàìè âñòàíîâëåíî òà âèä³ëåíî äâà âàð³àíòè ïîºäíàííÿ ïåð-
ôîðàö³¿ òà êðîâîòå÷³:

1. Îäíî÷àñíèé ðîçâèòîê êðîâîòå÷³ òà ïåðôîðàö³¿ ãàñòðîäóîäåíàëüíèõ
âèðàçîê – ó 50(29,1%) ïàö³ºíò³â. 2. Ïåðôîðàö³ÿ âèðàçêè íàñòàº â ðàííüîìó
â³äñòðî÷åíîìó ïåð³îä³ ï³ñëÿ çóïèíêè êðîâîòå÷³ – ó 122(70,9%) õâîðèõ. Ïðè
öüîìó â 71(58,2%) ïàö³ºíò³â ïåðôîðàö³ÿ âèðàçêè ñóïðîâîäæóºòüñÿ ðåöèäè-
âîì êðîâîòå÷³ (ÐÊ), à â 51(41,8%) – áåç ÐÊ.

Ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ ìîæëèâîñòåé ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ÏÃÃÄÂ íàìè áóâ
ïðîâåäåíèé ðåòåëüíèé àíàë³ç âñ³õ êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â ³ íà ï³äñòàâ³ öüîãî
âèä³ëåíî ñèíäðîì “ìàëèõ” îçíàê ïðè ïîºäíàíí³ ïåðôîðàö³¿ òà êðîâîòå÷³,
âïðîâàäæåííÿ ÿêîãî â êë³í³÷íó ïðàêòèêó äîçâîëèëî çá³ëüøèòè ðàííþ, â
ïåðø³ 6 ãîäèí, ä³àãíîñòèêó äàíî¿ ïàòîëîã³¿ â 2,9 ðàçè: ç 34,5% (²-èé ïåð³îä –
1982-1996 ðð.) äî 100% (²²-èé ïåð³îä – 1997-ñåðïåíü 2001 ðð.) ³ ðîçøèðèëî
ìîæëèâîñò³ äëÿ âèêîíàííÿ ðàäèêàëüíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü.

²ç 172 õâîðèõ íàìè îïåðîâàíî 159 (92,4%). Ðåøòà 13 (7,6%) íå îïåðî-
âàí³ ³ ïîìåðëè: 6 ïàö³ºíò³â – äîñòàâëåí³ â àãîíàëüíîìó ñòàí³ ³ ïîìåðëè â
ïåðø³ 2-4 ãîäèíè; ó 4 õâîðèõ, ñòàðøå 70 ðîê³â, áóëà ä³àãíîñòîâàíà ÏÃÃÄÂ,
îäíàê âàæêà êðîâîâòðàòà, âèðàæåíà ñóïóòíÿ ïàòîëîã³ÿ, ³íòîêñèêàö³ÿ íå äî-
çâîëÿëè âèêîíàòè îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ, à çàñòîñóâàííÿ ìåòîäà Òåéëîðà íå
ïðèíåñëî óñï³õó; ùå â 3 ïàö³åíò³â ñòàðå÷îãî â³êó, ÷åðåç âàæê³ ñóïóòí³ çàõâî-
ðþâàííÿ, íåìîæëèâî áóëî çàñòîñóâàòè äîäàòêîâ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ ³ ä³àã-
íîç ÏÃÃÄÂ áóâ óñòàíîâëåíèé ò³ëüêè íà àóòîïñ³¿.
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²ç 159 îïåðîâàíèõ ðàäèêàëüí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ âèêîíàí³ 116 (73%)
õâîðèì: ðåçåêö³¿ øëóíêà – 28 (24,1%), âàãîòîì³¿ – 88 (75,9%), à 43 (27%)
ïàö³ºíòàì áóëè çä³éñíåí³ íåðàäèêàëüí³ (çàøèâàííÿ, âèñ³÷åííÿ âèðàçêè) îïåðà-
ö³¿. Ñåðåä 25 îïåðîâàíèõ ³ç ÏÃÂØ ðåçåêö³éí³ ìåòîäè çàñòîñîâàí³ ó 16 (ï³ëîðî-
çáåð³ãàþ÷³ ðåçåêö³¿ – ó 7) ³ ïàë³àòèâí³ – ó 9 îñ³á. Ñåðåä 134 îïåðîâàíèõ ³ç
ÏÃÂÏÄÇ ðåçåêö³¿ øëóíêà âèêîíàí³ â 12 (9%), ð³çí³ âèäè âàãîòîì³é ³ç ðàäèêà-
ëüíèì âòðó÷àííÿì íà âèðàçö³ – ó 88 (65,7%) ³ ïàë³àòèâí³ îïåðàö³¿ – ó 34
(25,3%) õâîðèõ. Ïðè âèêîíàíí³ îïåðàö³é ÿâèùà ì³ñöåâîãî ïåðèòîí³òó áóëè â
60 (37,7%), äèôóçíîãî – â 52 (32,7%) ³ ðîçëèòîãî – â 47 (29,6%) ïàö³åíò³â.

Ïðè âèêîíàíí³ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ó 35 (22%) õâîðèõ, ïåðåâàæíî
ç ÿâèùàìè ðîçëèòîãî ïåðèòîí³òó òà ÐÊ, çä³éñíþâàëè íàçîãàñòðàëüíó ³íòóáà-
ö³þ êèøå÷íèêà, à â 22-õ ïàö³åíò³â – ö³ëåñïðÿìîâàíî âèêîðèñòîâóâàëè ìåòî-
äèêó ïðîãðàìîâàíî¿ ëàïàðîñòîì³¿ ³ç âèêîíàííÿì ïîâòîðíèõ ñàíàö³é ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè íà 3-4-ó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Ïîêðàùåííÿ ä³àãíîñòèêè, çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ïàë³àòèâíèõ âòðó÷àíü,
ðîçðîáêà òà âïðîâàäæåííÿ çàñîá³â ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿¿ â ï/î ïåð³îä³ äîçâî-
ëèëè ïðîòÿãîì ²²-ãî òåðì³íó êë³í³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü çíèçèòè ï/î ëåòàëü-
í³ñòü: çàãàëüíó – ç 22,3% äî 4,3% (â 5,2 ðàçè), ïðè ïàë³àòèâíèõ âòðó÷àí-
íÿõ – ç 55,9% äî 22,2% (â 2,5 ðàçè), ïðè ðàäèêàëüíèõ îïåðàö³ÿõ – ç 7,7%
äî 0%, â òîìó ÷èñë³ ïðè ðåçåêö³ÿõ øëóíêà – ç 25% äî 0%. Òàêèì ÷èíîì,
ïîêðàùåííÿ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ çàëåæèòü â³ä ðàííüî¿ ä³àã-
íîñòèêè, ñâîº÷àñíîãî âèêîíàííÿ ïåðåâàæíî ðàäèêàëüíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó-
÷àíü òà ðàö³îíàëüíîãî ïðîâåäåííÿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ â ï/î ïåð³îä³.

ÓÄÊ 616.33 + 616.342 ] – 002.44 – 089.8

Ã . À .  Ê ë è ì å í ê î ,  À . Å .  Ã à â ð è ê î â

Ð Å Ô Î Ð Ì À Ö È ß  Ð Î Ë È  Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î Ã Î  Ë Å × Å Í È ß
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Õàðüêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ

Â 80-å ãîäû óøåäøåãî âåêà ãëàâíûé õèðóðã Óêðàèíû À.À. Øàëèìîâ
ñèñòåìàòè÷åñêè èíñòðóêòèðîâàë ãëàâíûõ ñïåöèàëèñòîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ è
õèðóðãè÷åñêèå êàôåäðû î òîì, ÷òî õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ â ïàòîãåíåòè-
÷åñêîì àñïåêòå ïîäëåæàò 50% ïàöèåíòîâ ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ æåëóäêà è
30% ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è ÷òî êîëè÷åñòâåííîå
ñîîòíîøåíèå ïëàíîâûõ è íåîòëîæíûõ îïåðàöèé ïðè ýòîì äîëæíî áûòü 4 :
1. Â òî æå âðåìÿ ãëàâíûé õèðóðã ÑÑÑÐ Ì.È. Êóçèí óâåðÿë, ÷òî îïåðàöèè
äîëæíû áûòü âïåðåäè îñëîæíåíèé. Îäíàêî ïîñëå âíåäðåíèÿ â ëå÷åáíóþ
ïðàêòèêó ôàðìàöåâòè÷åñêèõ H

2
-áëîêàòîðîâ è èíãèáèòîðîâ ïðîòîííîé ïîì-

ïû À.À. Øàëèìîâ â 1990 ã. ðåêîìåíäîâàë óìåíüøèòü ÷èñëî õèðóðãè÷åñêèõ
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âìåøàòåëüñòâ ïî ïîâîäó ÿçâåííûõ áîëåçíåé æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè äî 30% è 20% ñîîòâåòñòâåííî. Â äàëüíåéøåì îòêðûòèå è ïðåóâåëè-
÷åíèå ðîëè Helicobacter pylori (Hp) â ýòèîïàòîãåíåçå è ëå÷åíèè ÿçâ ïðèâåëî
ê øèðîêîìó ïðèìåíåíèþ âûøåóïîìÿíóòûõ ëåêàðñòâ â ñî÷åòàíèè ñ ýðàäèêà-
öèåé Hp àíòèáèîòèêàìè. Íà ýòîì ôîíå ëèäèðóþùèå òåðàïåâòû äàëè íåãàòè-
âíóþ îöåíêó õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè, ÷òî ïðèâåëî ê ÷ðå-
çìåðíîìó ñîêðàùåíèþ ÷èñëà ïëàíîâûõ îïåðàöèé, íî ê ìíîãîçíà÷èòåëüíîìó
óâåëè÷åíèþ «äåæóðíûõ» îïåðàöèé ïî ïîâîäó äåêîìïåíñèðîâàííûõ ïèëîðî-
äóîäåíàëüíûõ ñòåíîçîâ, ïðîáîäíûõ è êðîâîòî÷àùèõ ÿçâ. Ññûëàÿñü íà ïóá-
ëèêàöèè ãëàâíîãî ãàñòðîýíòåðîëîãà ÐÔ Ï.ß. Ãðèãîðüåâà è ñîàâòîðîâ (1999),
Ì.È. Êóçèí (2001) ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî ïîñëå ñîâðåìåííîé êîìáèíèðîâàííîé
òåðàïèè îñëîæíåíèÿ è ðåöèäèâû ÿçâåííîé áîëåçíè âîçíèêëè ó 52,8% áîëü-
øîé ãðóïïû áîëüíûõ, íàõîäèâøèõñÿ ïîä äèñïàíñåðíûì íàáëþäåíèåì, à ñòî-
èìîñòü ñîâðåìåííîé ôàðìàêîòåðàïèè ÷àñòî ïðåâûøàåò ñòîèìîñòü õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Öåëü ýòîãî ñîîáùåíèÿ – âûÿñíèòü, îïðàâäàëè ëè ñåáÿ ïîïûòêè âûòåñíå-
íèÿ ïëàíîâûõ õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ñ ïîìîùüþ íîâàöèè êîíñåðâàòèâíîé
òåðàïèè, è îáîñíîâàòü íåîáõîäèìîñòü âîññòàíîâëåíèÿ ðàöèîíàëüíîé õèðóðãè-
÷åñêîé òàêòèêè ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè. Ñ ýòîé öåëüþ ïðîâåäåí àíàëèç äîêóìå-
íòàëüíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ î ÿçâåííîé áîëåçíè â Õàðüêîâñêîé îáëàñòè
(â îáëàñòíóþ ñòàòèñòèêó «òðàäèöèîííî» íå âêëþ÷åíû ïîêàçàòåëè äåÿòåëüíîñ-
òè âåäîìñòâåííûõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé). Â äîêëàäå ðåçóëüòàòû àíàëèçà áó-
äóò íàãëÿäíî ïðåäñòàâëåíû ïî ãîäàì, íî â ýòèõ òåçèñàõ îíè ñãðóïïèðîâàíû ïî
òð¸ì äåñÿòèëåòèÿì: 1) 1971–80 ãã.; 2) 1981–90 ãã.; 3) 1991–2000 ãã.

Â 1971 ã. â Õàðüêîâñêîé îáëàñòè çàðåãèñòðèðîâàíî 19943 áîëüíûõ ñ
ÿçâåííîé áîëåçíüþ, à âïåðâûå âûÿâëåííûõ áîëüíûõ áûëî 1456. Â 2000 ã.
ýòè æå ïîêàçàòåëè ñîñòàâëÿþò 42713 è 3267 áîëüíûõ, òî åñòü â 2,1 è â 2,2
ðàçà áîëüøå, ÷åì â 1971 ã. Â ñòàöèîíàðàõ îáëàñòè ïðîõîäèëè ëå÷åíèå íà
ïðîòÿæåíèè ïåðâîãî èç óêàçàííûõ äåñÿòèëåòèé 103703 áîëüíûõ ñ 1131 ëå-
òàëüíûì èñõîäîì (1,1%), âî âòîðîì äåñÿòèëåòèè – 104096 áîëüíûõ ñ 1401
ëåòàëüíûì èñõîäîì (1,35%), â ïîñëåäíåì äåñÿòèëåòèè – 115183 áîëüíûõ ñ
1437 ëåòàëüíûìè èñõîäàìè (1,25%). Õèðóðãè÷åñêèì îïåðàöèÿì, ïëàíîâûì
è óðãåíòíûì, áûëè ïîäâåðãíóòû â 1971–80 ãã. 11650 áîëüíûõ (èç íèõ óìåð-
ëè 547 – 4,7%), â 1981–90 ãã. 12311 áîëüíûõ (èç íèõ óìåðëè 667 – 5,4%),
â 1991–2000 ãã. 14018 áîëüíûõ (èç íèõ óìåðëè 822 – 5,9%).

Ïî ïîâîäó ïðîáîäíûõ ÿçâ â ïåðâîì àíàëèçèðóåìîì äåñÿòèëåòèè ïðîîïå-
ðèðîâàëè 4687 áîëüíûõ (óìåðëè 230 – 4,9%), âî âòîðîì äåñÿòèëåòèè –
4283 áîëüíûõ (óìåðëè 322 – 7,5%), â òðåòüåì äåñÿòèëåòèè – 7130 áîëüíûõ
(óìåðëè 386 – 5,4%). Êðîìå òîãî, â óêàçàííûå äåñÿòèëåòèÿ ïðè ïðîáîäíûõ
ÿçâàõ îòìå÷åíû ëåòàëüíûå èñõîäû áåç õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ó 37,
71 è 73 áîëüíûõ ñîîòâåòñòâåííî.

Ñòàòèñòè÷åñêèé ó÷¸ò îñòðûõ æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ êðîâîòå÷åíèé ÿçâåí-
íîãî ãåíåçà âåä¸òñÿ òîëüêî ñ 1988 ã. Â 1988–90 ãã. ïðîîïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó
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ÿçâåííîãî êðîâîòå÷åíèÿ 769 áîëüíûõ ñ 93 ëåòàëüíûìè èñõîäàìè (12,1%), à ó
712 àíàëîãè÷íûõ áîëüíûõ îïåðàöèè íå ïðåäïðèíÿòû è 98 èç íèõ óìåðëè
(13,8%). Â 1991–2000 ãã. àíàëîãè÷íûå îïåðàöèè ïðîèçâåäåíû ó 2432 áîëü-
íûõ ñ 335 ëåòàëüíûìè èñõîäàìè (13,8%), à îïåðàöèè íå áûëè ïðåäïðèíÿòû ó
çàðåãèñòðèðîâàííûõ 8032 áîëüíûõ è 319 èç íèõ óìåðëè (3,97%).

Òàêèì îáðàçîì, çàáîëåâàåìîñòü è ñìåðòíîñòü îò ÿçâåííîé áîëåçíè ê êîí-
öó 20-ãî âåêà óâåëè÷èëèñü (â òî âðåìÿ êàê îáùåå êîëè÷åñòâî íàñåëåíèÿ çàìå-
òíî óìåíüøèëîñü). Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ ïðîáîäíûìè ÿçâàìè óâåëè÷èëîñü
îò 411 ÷åëîâåê â 1971 ã. äî 846 â 2000 ã., à êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ ÿçâåííûìè
êðîâîòå÷åíèÿìè óâåëè÷èëîñü îò 500 ÷åëîâåê â 1988 ã. äî 1568 â 2000 ã.
Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ÿçâåííîé áîëåçíè, íåñìîòðÿ íà óñïåõè ïðèìåíåíèÿ
ñîâðåìåííûõ ñðåäñòâ, íåëüçÿ ïðèçíàòü ìîíîïîëüíûì (Â.Ï. Ïåòðîâ, 2001).

Çàêëþ÷åíèå. Ïðîáëåìà íåïîëíîöåííîé ýôôåêòèâíîñòè ñîâðåìåííîãî êîí-
ñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ îñòà¸òñÿ òàêîé æå
àêòóàëüíîé, êàê è 20–30 ëåò òîìó íàçàä. Òåðàïåâòû â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
ïðîäîëæàþò ëèáî óïîðíî, ëèáî íåðàöèîíàëüíî ëå÷èòü áîëüíûõ, êîòîðûõ
óæå ñëåäîâàëî áû íàïðàâèòü íà ïëàíîâîå îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå, è ýòî ÿâëÿå-
òñÿ îäíîé èç ïðè÷èí âîçðàñòàíèÿ ÷àñòîòû ñìåðòåëüíî îïàñíûõ îñëîæíåíèé
è «äåæóðíûõ» îïåðàöèé. Óëó÷øåíèå âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó òåðàïåâòàìè è
õèðóðãàìè ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå âàæíûõ çàäà÷ ãàñòðîýíòåðîëîãèè.
Àäåêâàòíîå âçàèìîïîíèìàíèå ìåæäó òåðàïåâòàìè è õèðóðãàìè èìååò èñêëþ-
÷èòåëüíî áîëüøîå çíà÷åíèå è äëÿ ñóäüáû ïàöèåíòîâ, è äëÿ âîñïèòàíèÿ ìî-
ëîäîãî ïîêîëåíèÿ âðà÷åé â ýðó âíåäðåíèÿ «ìàëîèíâàçèâíûõ» òåõíîëîãèé â
õèðóðãèþ ÿçâåííîé áîëåçíè.

ÓÄÊ 616.342-002.44-08.

Â . Ì .  Â à ò à ì à í ,  ² . ² .  Ñ ë î í å ö ü ê è é ,  Í . ² .  ² ñ ê ð à ,  Ä æ . Ô .  Ì å õ ð à á à í ,
² . Â .  Ò å ò ³ ð ê î

Î Ê Ð Å Ì ²  Ò Å Í Ä Å Í Ö ² ¯  Ò À  Ð Î Ç Ï Î Â Ñ Þ Ä Æ Å Í ² Ñ Ò Ü
H E L I C O B A C T E R  P Y L O R I  Ó  Ï À Ö ² ª Í Ò ² Â  Ç  Ï Å Ð Ô Î Ð À Ò È Â Í Î Þ

Â È Ð À Ç Ê Î Þ  Ä Â À Í À Ä Ö ß Ò È Ï À Ë Î ¯  Ê È Ø Ê È

Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Ï.Ë.Øóïèêà,
Êè¿âñüêà ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè

Ïðîáëåìà õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïåðôîðàòîðíî¿ âèðàçêè äâàíàäöÿòèïà-
ëî¿ êèøêè ³ íàäàë³ çàëèøàºòüñÿ äàëåêîþ â³ä îñòàòî÷íîãî âèð³øåííÿ, ùî
ïîâ’ÿçàíî ç äîñë³äæåííÿì íîâèõ ÷èííèê³â ïàòîãåíåçó öüîãî ãð³çíîãî çàõâî-
ðþâàííÿ, à òàêîæ ç ö³ëîþ íèçêîþ ÿê ñîö³àëüíèõ, òàê ³ åêîíîì³÷íèõ óìîâ,
êîòð³ â çíà÷í³é ì³ð³ â³äîáðàæàþòüñÿ íà ïàòîãåíåç³ ³ åôåêòèâíîñò³ ñàìîãî
ë³êóâàííÿ. Òîìó áóäü-ÿê³ çàõîäè ùîäî ïîêðàùåííÿ ä³àãíîñòèêè, ïðîãíîçó-
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âàííÿ òà ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèø-
êè, ùî óñêëàäíèëàñü ïåðôîðàö³ºþ, çàñëóãîâóþòü íà óâàãó.

Ìåòà ðîáîòè ïîëÿãàº ó äîñë³äæåíí³ îêðåìèõ òåíäåíö³é òà ñòóïåíÿ ³íô³-
êîâàíîñò³ Helicobacter pylori (Íð) ïàö³ºíò³â ç ïåðôîðàòèâíîþ âèðàçêîþ äâà-
íàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ õâîðèõ âêëþ÷àëî êë³í³êî-ëà-
áîðàòîðíå äîñë³äæåííÿ, îãëÿäîâó ðåíòãåíîñêîï³þ, ÅÔÃÄÑ ç ïðèö³ëüíîþ
ìíîæèííîþ á³îïñ³ºþ, äîñë³äæåííÿ êèñëîòîóòâîðþþ÷î¿ ôóíêö³¿ øëóíêà, ã³-
ñòîëîã³÷íå ³ öèòîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ á³îïòàò³â ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà ³
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.

Ï³ä íàøèì íàãëÿäîì çíàõîäèëîñü 86 ïàö³ºíò³â, êîòð³ áóëè îïåðîâàí³ ç
ïðèâîäó ïåðôîðàö³¿ äóîäåíàëüíî¿ âèðàçêè. Ñåðåä óñ³õ îïåðîâàíèõ ÷îëîâ³ê³â
áóëî 80, æ³íîê – 6. Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî ïåðôîðàòèâíà âèðàçêà ÄÏÊ ÷àñò³øå
çóñòð³÷àºòüñÿ ó ÷îëîâ³ê³â ( 61,3%) ïðàöåçäàòíîãî â³êó (â³ä 20 äî 39 ðîê³â).
Ëèøå 18 (21%) ïàö³ºíò³â âïåðøå äîâ³äàëèñü ïðî âèðàçêîâó íåäóãó ñàìå
÷åðåç ¿¿ ïåðôîðàö³þ. Âðàõîâóþ÷è òå, ùî ó çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ âèðàç-
êîâèé àíàìíåç áóâ â³äñóòí³é, ç ìåòîþ óòî÷íåííÿ ìîæëèâîñò³ ïåðôîðàö³¿ ó
íèõ ãîñòðî¿ âèðàçêè áóëè ïðîâåäåí³ ã³ñòîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ âèðàçêè ÄÏÊ.
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè çàñâ³ä÷èëè, ùî âîíà ìàëà ì³ñöå ëèøå ó 2,8%.

Ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ ðîçïîâñþäæåíîñò³ Íð-³íôåêö³¿ ³ â³ðîã³äíîñò³ îêðåìèõ
ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè áóëî ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè óðåàçíîãî òåñòó, öèòî-
ëîã³÷íèõ òà ã³ñòîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè çàñâ³ä÷èëè, ùî
Íð ó äîñèòü çíà÷í³é ê³ëüêîñò³ âèÿâëåí³ ìàéæå óñ³ìà ìåòîäàìè. Îäíàê òåðì³í
ïðîâåäåííÿ òà ¿õ ÷àñòêà áóëè äåùî ð³çí³: óðåàçíèé òåñò áóâ ïîçèòèâíèé ó 76
õâîðèõ (88,3%); öèòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ – ó 72 (83,7%) ïàö³ºíò³â, à ã³ñòî-
ëîã³÷íå â³äïîâ³äíî ó 70 (81,3%) âèïàäêàõ. Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ïîêàçàâ
ïåðåâàãè ³ íåäîë³êè êîæíîãî ìåòîäó, ùî îñîáëèâî ñóòòºâî â óìîâàõ óðãåíò-
íî¿ êë³í³êè, îäíàê ¿õ êîìïëåêñíå ïðîâåäåííÿ äîçâîëÿº á³ëüø ïîâíî îö³íèòè
³íô³êîâàí³ñòü ñëèçîâî¿ îáîëîíêè Íð, à òàêîæ âèçíà÷èòèñÿ ó êîìïëåêñíîñò³
òà òðèâàëîñò³ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿.

Íàéá³ëüøå ÷èñëî ïîçèòèâíèõ óðåàçíèõ òåñò³â áóëî ó õâîðèõ ç ñèëüíèì
(36 ïàö³ºíò³â) ³ ñåðåäí³ì (24 õâîðèõ) ñòóïåíåì îáñ³ìåí³ííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîí-
êè Íð. Öèòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ âèÿâèëî âèñîêó ñòóï³íü ³íô³êóâàííÿ Íð ó
54,2% ïàö³ºíò³â, ó 23,6% ìàëà ì³ñöå ñåðåäíÿ ñòóï³íü òà ùå ó 22,2% –
ñëàáêà. Òåðì³í âèêîíàííÿ öèõ äâîõ ìåòîä³â äîçâîëÿº ¿õ âèêîðèñòîâóâàòè â
íåâ³äêëàäí³é óëüöåðîõ³ðóðã³¿ äëÿ âåðèô³êàö³¿ Íð-³íôåêö³¿ òà âèçíà÷åííÿ íå-
îáõ³äíîñò³ ³ äîö³ëüíîñò³ ïðîâåäåííÿ ïàòîãåíåòè÷íî¿ åðàäèêàö³éíî¿ òåðàï³¿.

Ëàáîðàòîðíèé àëãîðèòì ä³àãíîñòèêè Íð äîö³ëüíî äîïîâíþâàòè ùå é ã³-
ñòîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì, êîòðå äîçâîëÿº îö³íèòè ³ ñòóï³íü ìîðôîëîã³÷íèõ
çì³í ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ùî íåðîçðèâíî
ïîâÿçàíî ç àäåêâàòí³ñòþ òà òðèâàë³ñòþ ïðîâåäåííÿ íå ëèøå ï³ñëÿîïåðàö³é-
íîãî ïåð³îäó, à, ùî íå ìåíø âàæëèâî, ðåàá³ë³òàö³éíîãî åòàïó, ÷èì ñïðèÿòè-
ìå ïðîô³ëàêòèö³ íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ. Çã³äíî ç îòðè-
ìàíèìè ðåçóëüòàòàìè ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, ³íô³êîâàí³ñòü Íð âàæêîãî
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ñòóïåíÿ áóëî âèÿâëåíî ó 42 (60%) õâîðèõ; ñåðåäíüîãî – ó 11 (16%) ïàö³º-
íò³â òà ùå ó 17 (24,3)% – ëåãêîãî.

Âèâ÷åííÿ ðîçïîâñþäæåíîñò³ Íð-³íôåêö³¿ ó ïàö³ºíò³â ð³çíîãî â³êó âèÿâè-
ëî, ùî íàéð³äøå âîíà çóñòð³÷àºòüñÿ ñåðåä äîñë³äæåíèõ ó â³êîâîìó ïðîì³æêó
20-29 ðîê³â (68%). Íàéá³ëüø ñèëüíå îáñ³ìåí³ííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè Íð ³
á³ëüø çíà÷íå ¿¿ çàïàëåííÿ ñïîñòåð³ãàëè ó ïàö³ºíò³â â³êîì â³ä 51 äî 60 ðîê³â,
ùî ñêëàëî â³äïîâ³äíî 94,6%.

Ùå îäí³ºþ îñîáëèâ³ñòþ Íð-³íôåêö³¿ ó ïàö³ºíò³â ç ïåðôîðàö³ºþ äóîäåíòàëü-
íî¿ âèðàçêè º ¿¿ çâÿçîê ç òðèâàë³ñòþ âèðàçêîâîãî àíàìíåçó. Òàê, ïðè éîãî â³äñó-
òíîñò³ Íð çóñòð³÷àºòüñÿ â 42% âèïàäê³â, ïðè îáñ³ìåí³íí³ ïåðåâàæíî ñåðåäíüîãî
òà ëåãêîãî ñòóïåíÿ, òîä³ ÿê ó ïàö³ºíò³â, âèðàçêîâèé àíàìíåç êîòðèõ ñêëàäàâ â³ä
5 äî 10 ðîê³â, Íð çóñòð³÷àºòüñÿ ó 91,6%, ïðè îáñ³ìåí³íí³ ñåðåäíüîãî òà âàæêî-
ãî ñòóïåíÿ. Íð ó ïåðåâàæíîãî ÷èñëà õâîðèõ âèÿâëÿëè ó øëóíêó ³ ñàìå â éîãî
àíòðàëüíîìó â³ää³ë³, òîä³ ÿê â ÄÏÊ – â îñíîâíîìó â ä³ëÿíêàõ øëóíêîâî¿ ìåòà-
ïëàç³¿. Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî ìîçà¿÷í³ñòü ðîçì³ùåííÿ Íð òà âîãíèùåâ³ çì³íè ñëèçî-
âî¿ îáîëîíêè øëóíêà ³ ÄÏÊ íåð³äêî áóâàþòü ï³äñòàâîþ äî õèáíèõ âèñíîâê³â,
ùî º ï³äñòàâîþ äî ïåðåõðåñíîãî ïðîâåäåííÿ ³íñòðóìåíòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè.

Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî çíà÷íó ³íô³êîâàí³ñòü Íð ïà-
ö³ºíò³â ç ïåðôîðàòèâíîþ âèðàçêîþ ÄÏÊ; ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ õåë³êîáàêòåð³îçó
ò³ñíî ïîâÿçàíèé ç òðèâàë³ñòþ âèðàçêîâîãî àíàìíåçó òà â³êîì ïàö³ºíò³â. Òîìó äëÿ
ïîêðàùåííÿ íàñë³äê³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ öèõ õâîðèõ äîö³ëüíî êîìïëåêñíî
ï³äõîäèòè íå ò³ëüêè äî ä³àãíîñòèêè òà âåäåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó, à òà-
êîæ äî àäåêâàòíîãî âèçíà÷åííÿ íàïðÿìê³â ¿õ ïîäàëüøî¿ ðåàá³ë³òàö³¿.

ÓÄÊ 616.342-007.271-089

Î . Ï .  Ì ó ñ ò ÿ ö ,  Â . Ì .  Õ î ä è ð å â ,  Â . Ê .  Ç à ï î ð î æ å ö ü

À Ê Ò Ó À Ë Ü Í ²  Ï È Ò À Í Í ß  Â È Á Î Ð Ó  Ì Å Ò Î Ä Ó  Î Ï Å Ð À Ò È Â Í Î Ã Î
Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÂÈÐ ÀÇÊÎÂÈÕ ÑÒÅ ÍÎÇ²Â

Ëóãàíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Îäíèì ç íàéá³ëüø âàæêèõ óñêëàäíåíü âèðàçêîâî¿ õâîðîáè, ùî ïîòðåáó-
þòü õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, º ï³ëîðîäóîäåíàëüí³ ñòåíîçè, ÷àñòîòà ÿêèõ ñòà-
íîâèòü 10 – 34 % (Ì.Ì. Êóç³í ³ ñï³âàâò., 1994; Â.Ñ. Ïîìºëîâ ³ ñï³âàâò.,
1997; Y. Bazira et à1. 1996). Ïðè öüîìó ïèòàííÿ âèáîðó ìåòîäó õ³ðóðã³÷íîãî
âòðó÷àííÿ ³ ïðîô³ëàêòèêè óñêëàäíåíü ïðè ö³é ïàòîëîã³¿ çàëèøàþòüñÿ ïðî-
áëåìàòè÷íèìè òà àêòóàëüíèìè. Â îñòàíí³ ðîêè ÷àñòîòà óñêëàäíåíü ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ ïîâ’ÿçóºòüñÿ ç³ ñòàíîì òîíóñó ³ ðåã³îíàëüíîãî êðîâîòîêó â ñëèçîâ³é
îáîëîíö³ øëóíêó (Â.À.Ãðóøêî, 1997; Ë.ß.Êîâàëü÷óê ³ ñï³âàâò., 1997 òà ³í.).

Â ðîáîò³ óçàãàëüíåíî ìàòåð³àë êîìïëåêñíîãî îáñòåæåííÿ òîíóñó øëóí-
êà ó 206 õâîðèõ, ó 170 ç ÿêèõ áóâ íàÿâíèé âèðàçêîâèé ñòåíîç ð³çíîãî
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ñòóïåíÿ òÿæêîñò³: ó 30 (14,5 %) – ñòåíîç, ÿêèé ôîðìóºòüñÿ, 32 (15,5 %) –
êîìïåíñîâàíèé, 56 (27,2 %) – ñóáêîìïåíñîâàíèé ³ 52 (25,39 %) – äåêîìïå-
íñîâàíèé. Íàìè áóëî ðîçðîáëåíî ñïåö³àëüíèé êîìïëåêñ îáñòåæåíü ñòàíó
ìîòîðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà. Â³í âêëþ÷àâ âèâ÷åííÿ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³
ì’ÿç³â øëóíêà äî ³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çà äîïîìîãîþ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ äîñë³-
äæåíü: êîìá³íîâàíî¿ åëåêòðîì³îãðàô³¿, ïðÿìî¿ òà íåïðÿìî¿ åëåêòðîãàñòðî-
ãðàô³¿. Ö³ îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëèñü íà åëåêòðîãàñòðîãðàô³ ÅÃÑ-4Ì òà äâîêà-
íàëüíîìó êîìïëåêñ³ äëÿ ñòèìóëüîâàíî¿ åëåêòðîì³îãðàô³¿ ÅÌÃÑÒ-01. Â êë³í³-
ö³ âäîñêîíàëåíî ñïîñîáè öèõ äîñë³äæåíü çà äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíèõ çîíä³â
(ðàö. ïðîïîçèö³ÿ ¹ 2138, 14/92), à òàêîæ ìåòîä âèçíà÷åííÿ ðåã³îíàðíîãî
êðîâîá³ãó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà(ðàö. ïðîïîçèö³ÿ ¹ 2142, 15/92) çà
äîïîìîãîþ ðåîãðàô³¿ (ÐÅÃ).

Ç ìåòîþ ðîçøèðåííÿ ìîæëèâîñòåé äëÿ âèêîðèñòàííÿ îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ
îïåðàö³é (ÎÇÎ) ç ðîçøèðåíîþ ï³ëîðîäóîäåíîïëàñòèêîþ ïðè íàÿâíîñò³ ñóáêî-
ìïåíñîâàíîãî òà äåêîìïåíñîâàíîãî ñòåíîç³â ðîçðîáëåíî “Ñïîñ³á âèçíà÷åííÿ
ïîêàçàíü äî îðãàíîçáåð³ãàþ÷î¿ îïåðàö³¿ ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³ äâàíàäöÿòèïà-
ëî¿ êèøêè, óñêëàäíåíî¿ îðãàí³÷íèì ñòåíîçîì (Ïàòåíò
¹ 990 73979 â³ä 4.10.2000). Ïðè öüîìó áóâ âèêîðèñòàíèé ñèëüí³øèé ïîäðàç-
íèê ì’ÿçîâî¿ ñò³íêè øëóíêà – åëåêòðîñòèìóëÿö³ÿ åíäîãàñòðàëüíèì ñïîñîáîì.

Íà îñíîâ³ îäåðæàíèõ äîñë³äæåíü âèÿâëåíî òðè ñòóïåí³ ïîðóøåíü òîíó-
ñó øëóíêîâî¿ ñò³íêè: ïåðøèé (ñòèìóëüîâàíèé òîíóñ çáåðåæåíèé) – õâîð³
³ç ñóáêîìïåíñîâàíèì ³ äåêîìïåíñîâàíèì ñòåíîçàìè, ó ÿêèõ ï³ñëÿ âèêîðèñ-
òàííÿ åíäîãàñòðàëüíî¿ ñòèìóëÿö³¿ á³îïîòåíö³àë øëóíêîâî¿ ñò³íêè áóâ ïî-
âí³ñòþ â³äíîâëåíèé; äðóãèé (ñòèìóëüîâàíèé òîíóñ çíèæåíèé) – õâîð³, ó
ÿêèõ â³äì³÷åíî ï³äâèùåííÿ á³îïîòåíö³àëó øëóíêîâî¿ ñò³íêè äî 60 % â³ä
âèõ³äíîãî ð³âíÿ; òðåò³é (àòîí³ÿ øëóíêà) – õâîð³, ó ÿêèõ áóëî ïîâí³ñòþ
â³äñóòíº ï³äâèùåííÿ á³îïîòåíö³àëó øëóíêà íàâ³òü ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ åëåêò-
ðîñòèìóëÿö³¿. Ïðè ñóáêîìïåíñîâàíîìó ñòåíîç³ ó 20 âèÿâëåíî 1-èé ñòóï³íü
ïîðóøåííÿ òîíóñó. ²ç 52 õâîðèõ ç äåêîìïåíñîâàíèì ñòåíîçîì ó 16 âèçíà-
÷åí³ àíàëîã³÷í³ çì³íè, ó 20 – 2-é ñòóï³íü ³ ó 16 – 3-é ñòóï³íü (àòîí³ÿ
øëóíêà). Àíàëîã³÷íà òåíäåíö³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñü ³ ïðè âèçíà÷åíí³ ðåã³îíàð-
íîãî êðîâîá³ãó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè. Çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â ÐÅÃ áóëî â ïðÿ-
ì³é çàëåæíîñò³ â³ä ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ñòåíîçó ³ ïðÿìî êîðåëþâàëî ç ãëèáè-
íîþ ïîðóøåíü òîíóñó.

Ñïèðàþ÷èñü íà îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè, ó õâîðèõ ç êîìïåíñîâàíèì ³ ñóáêî-
ìïåíñîâàíèì ñòåíîçîì, ïðè íîðìàëüíîìó òîíóñ³ øëóíêîâî¿ ñò³íêè, íàìè âè-
êîíàíà ÎÇÎ ç âèñ³÷åííÿì âèðàçêè ³ ðîçøèðåíîþ ï³ëîðîäóîäåíîïëàñòèêîþ.
Ïðè ñóá- òà äåêîìïåíñîâàíèõ ñòåíîçàõ, íàÿâíîìó çáåðåæåíîìó ñòèìóëüîâà-
íîìó òîíóñ³ âñ³º¿ ñò³íêè – ÎÇÎ òèïó ñåëåêòèâíî¿ ïðîêñèìàëüíî¿ âàãîòîì³¿
(ÑÏÂ) àáî êîìá³íîâàíî¿ ÑÏÂ (ÊÑÏÂ) çà ìåòîäèêîþ êë³í³êè (ÑÏÂ + âèñ³-
÷åííÿ âèðàçêè + ðîçøèðåíà ï³ëîðîäóîäåíîïëàñòèêà). Ïðè öüîìó â ðàííüîìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó òàêèõ õâîðèõ ìè çàñòîñóâàëè îäèí ³ç çàñîá³â
åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ òîíóñó øëóíêà.
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Â³äïîâ³äíî, ó õâîðèõ ç àòîí³ºþ øëóíêà, à òàêîæ ïðè íàÿâíîñò³ çíèæåíî-
ãî ñòèìóëüîâàíîãî òîíóñó, ó ÿêèõ äî îïåðàö³é íå âèÿâëåíî ïðèõîâàíîãî
ðåçåðâó ì’ÿçîâîãî òîíóñó øëóíêîâî¿ ñò³íêè, à, â³äïîâ³äíî, â³äñóòíÿ ìîæëè-
â³ñòü éîãî ïîíîâëåííÿ â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, ìè âèêîíóâà-
ëè ëèøå ðåçåêö³éí³ îïåðàö³¿ – åêîíîìíó ðåçåêö³þ 1/2 øëóíêà, àíòðóìåêòî-
ì³þ ç îäíèì ³ç âàð³àíò³â âàãîòîì³¿, àáî êëàñè÷íó ðåçåêö³þ 2/3 øëóíêà.

Íåçíà÷í³ ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ øëóíêà (àáî éîãî êóêñè) â ðàííüîìó ï³ñ-
ëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ áóëè ó 18,2 % îïåðîâàíèõ. Îñòàíí³ äîñèòü øâèäêî
ìèíàëè ï³ñëÿ âèêîðèñòàííÿ ð³çíèõ ìåòîä³â åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ ³ ìåäèêàìåí-
òîçíî¿ òåðàï³¿.

Òàêèì ÷èíîì, àíàë³ç îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â äîçâîëÿº ä³éòè äî âèñíîâêó,
ùî âèâ÷åííÿ òîíóñó øëóíêà òà ðåã³îíàðíîãî êðîâîá³ãó ìîæóòü áóòè îäíèì ³ç
ôàêòîð³â, ùî âïëèâàº íà âèá³ð ìåòîäó ³ îáñÿãó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ó õâî-
ðèõ ç âèðàçêîâèì ñòåíîçîì, à òàêîæ âèçíà÷àº ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ ÎÇÎ.

ÓÄÊ: 616.33+616.34]-005.1-002.44-08

² . Î .  Ã ³ ë å í ê î ,  Ä . Ã .  Ä å ì ’ ÿ í þ ê ,  Ì . ² .  Ã î ð ë à ÷ î â ,  Â . ² .  Ë ÿ õ î â ñ ü ê è é ,
Î . À .  Êð è æ à í î â ñ ü ê è é ,  Î . À .  Øê ó ð ó ï ³ é ,  Ò . Ã .  Ä ³ õ ò å í ê î ,

Ð.Î. Õîäàòåíêî, Â.². Ïîäëºñíèé

 Î Ñ Î Á Ë È Â Î Ñ Ò ²  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Ø Ë Ó Í Ê Î Â Î - Ê È Ø Ê Î Â È Õ
Ê Ð Î Â Î Ò Å ×  ÂÈ Ð À Ç Ê Î Â Î Ã Î  Ã Å Í Å Ç Ó

Óêðà¿íñüêà ìåäè÷íà ñòîìàòîëîã³÷íà àêàäåì³ÿ, ì. Ïîëòàâà

Âñòóï. Êðîâîòå÷³ º íåáåçïå÷íèì óñêëàäíåííÿì âèðàçêîâî¿ õâîðîáè, áî
çàãðîæóþòü æèòòþ õâîðîãî. Çà ñïîñòåðåæåííÿìè Øàë³ìîâà Î.Î. òà Ñàºíêî
Â.Ô. (1987), öå óñêëàäíåííÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 15-20% õâîðèõ íà âèðàçêîâó
õâîðîáó. Ñåðåä âñ³õ âèïàäê³â ãîñòðèõ ØÊÊ êðîâîòå÷³ âèðàçêîâî¿ ïðèðîäè
ñêëàäàþòü 55-85% (Çàéöåâ Â.Ò. òà ñï³âàâò., 1989). Çà äàíèìè Ñàâºëºâà Â.Ñ.
³ ñï³âàâò. (1986), ñìåðòí³ñòü ó ãðóï³ õâîðèõ ç ³íòåíñèâíîþ êðîâîòå÷åþ ñêëà-
äàº ²0-50%. Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó êðîâîòå÷³ ñìåðòí³ñòü òåæ çàëèøàºòüñÿ
âèñîêîþ ³ ñÿãàº 5-15%, à ñåðåä îñ³á ïîõèëîãî â³êó – 25-30% .

Ìåòîäè. Ç 1995 ïî 2000 ð. â êë³í³ö³ ãîñï³òàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ ë³êóâàëèñü 943
õâîðèõ íà øëóíêîâî-êèøêîâó êðîâîòå÷ó. Ó 645 (68,3%) îñ³á ïðè÷èíîþ êðî-
âîòå÷³ áóëà âèðàçêîâà õâîðîáà øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Â³ê õâîðèõ
– 16-91 ð³ê, ÷îëîâ³ê³â – 458 (71%), æ³íîê – 187 (28,99%). Ó 20,3% îñ³á
âèðàçêîâà õâîðîáà ïåðåá³ãàëà áåç ñèìïòîì³â, 163 (25,2%) â ìèíóëîìó ë³êóâà-
ëèñÿ ç ïðèâîäó ãàñòðèòó. Õâîð³ëè íà âèðàçêîâó õâîðîáó 337 (52,2%) îñ³á.

Ðåçóëüòàòè. Âèá³ð ìåòîäó ë³êóâàííÿ êîæíîãî õâîðîãî âèçíà÷àâñÿ òàêè-
ìè ôàêòîðàìè: ñòóïåíåì àíåì³¿, äæåðåëîì êðîâîòå÷³, õàðàêòåðîì ì³ñöåâîãî
ãåìîñòàçó ó âèðàçö³, òðèâàë³ñòþ êðîâîòå÷³, â³êîì õâîðîãî, ñóïóòíüîþ ïàòî-
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ëîã³ºþ ³ ³í. Ó ðîáîò³ äîòðèìóâàëèñÿ òðèñòóïåíåâî¿ êëàñèô³êàö³¿ ï³ñëÿãåìîðà-
ã³÷íî¿ àíåì³¿, çðó÷íî¿ â ïðàêòè÷í³é ðîáîò³. Íà îñíîâ³ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â, ñïî-
ñòåðåæåííÿ çà õâîðèìè òà äàíèõ ëàáîðàòîðíèõ îáñòåæåíü ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿
àíåì³ÿ ² ñò. áóëà ó 279 (43,26%), ²² ñòóïåíÿ – ó 247 (38,3%), ²²² ñò. – ó 119
(18,45%) îñ³á. Íåîáõ³äíó ³íôîðìàö³þ ïðî äæåðåëî êðîâîòå÷³ ïðè ãîñï³òà-
ë³çàö³¿ õâîðèõ îòðèìóâàëè ïðè âèêîíàíí³ ÔÃÄÑ. Çìóøåí³ áóëè óòðèìàòèñü
â³ä öüîãî îáñòåæåííÿ ó 37 îñ³á. 14 õâîðèõ îïåðóâàëè òåðì³íîâî, áåç âèêîðè-
ñòàííÿ ÔÃÄÑ, ÷åðåç ïðîãðåñèâíå ïîã³ðøåííÿ ñòàíó çäîðîâ’ÿ, çóìîâëåíå êðî-
âîòå÷åþ, ùî òðèâàëà.

Äæåðåëà êðîâîòå÷³ ïðè ÔÃÄÑ ï³ä ÷àñ ãîñï³òàë³çàö³¿ íå çíàéäåíî ó 43
(7%) õâîðèõ. Øëÿõîì ÔÃÄÑ òà ðåíòãåíîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëå-
íî, ùî âèðàçêà ëîêàë³çóâàëàñÿ íà çàäí³é ñò³íö³ ÄÏÊ ó 147 (32,2%), çàäíüî-
áîêîâ³é – 221 (48,5%), íà ïåðåäí³é ñò³íö³ – ó 87 (9,1%). ²ç 142 õâîðèõ ó
132 (92,2%) âèðàçêà øëóíêà çíàõîäèëàñü íà ìàë³é êðèâèçí³. Âèðàçêó øëóí-
êà òà ÄÏÊ çíàéäåíî ó 48 îñ³á.

Ñò³éêèé ì³ñöåâèé ãåìîñòàç: ïîõèë³ êðà¿ âèðàçêè, íàÿâí³ñòü ñêëàäîê ñëè-
çîâî¿ îáîëîíêè íàâêîëî âèðàçêè, íàøàðóâàííÿ ô³áðèíó, òåìíèé êðîâ’ÿíèé
çãîðòîê ó âèðàçö³ – çíàéäåíî ó 129 îñ³á (22,83%). Íåñò³éêèé ì³ñöåâèé
ãåìîñòàç: ãëèáîêà âèðàçêà ç óù³ëüíåíèìè êðàÿìè, â³äñóòí³ñòü ñêëàäîê ñëè-
çîâî¿ îáîëîíêè íàâêîëî, ÷åðâîíèé êðîâ’ÿíèé çãîðòîê ó âèðàçö³ â³äì³÷åíî ó
242 (42,83%), íàÿâí³ñòü ñóäèíè äî 1-2 ìì â ä³àìåòð³, ïðèêðèòî¿ òàêèì æå
çãîðòêîì – ó 47 îñ³á. Ï³äò³êàííÿ êðîâ³ ç âèðàçêè ïðè îáñòåæåíí³ â³äì³÷åíî ó
147 (26%) ãîñï³òàë³çîâàíèõ.

Íàéâàæëèâ³øèì íåãàòèâíèì íàñë³äêîì êðîâîòå÷³ âàðòî ââàæàòè çìåíøåí-
íÿ ÎÖÊ òà ðîçâèòîê ã³ïîâîëåì³¿. Çà òàêèõ óìîâ ³íôóç³éíî-òðàíñôóç³éíà òåðà-
ï³ÿ º ãîëîâíîþ â ë³êóâàíí³ ãîñòðî¿ êðîâîâòðàòè. Íåîáõ³äíî ï³äòðèìóâàòè ÎÖÊ
íà ð³âí³ âèùå êðèòè÷íîãî òà íå äîïóñòèòè çóïèíêè “ïîðîæíüîãî” ñåðöÿ.

Ïðè çóïèíåí³é êðîâîòå÷³, ñò³éêîìó ì³ñöåâîìó ãåìîñòàç³, àíåì³¿ ² ñò. êðîâ íå
ïåðåëèâàëè. Ïðèçíà÷àëè ãåìîñòàòèêè, ïåðåëèâàëè êîëî¿äè òà êðèñòàëî¿äè ó ñï³â-
â³äíîøåíí³ 1:1. Çàãàëüíèé îá’ºì ³íôóç³¿ íå ïåðåâèùóâàâ 160-170 % â³ä âòðà÷å-
íî¿ êðîâ³. Ïðè íåñò³éêîìó ãåìîñòàç³ ó âèðàçö³ ³ çàãðîç³ ðåöèäèâó êðîâîòå÷³
çãàäàíó âèùå òåðàï³þ äîïîâíþâàëè ïåðåëèâàííÿì 300,0 ìë îäíîãðóïíî¿ ñâ³æî-
êîíñåðâîâàíî¿ êðîâ³. Ïðè àíåì³¿ ²²-²²² ñò. çàãàëüíèé îá’ºì ³íôóç³éíî-òðàíñôóç³é-
íî¿ òåðàï³¿ ñêëàäàâ â³äïîâ³äíî 250-300 % êðîâîâòðàòè. Âòðà÷åíó êðîâ êîìïåí-
ñóâàëè ñâ³æîêîíñåðâîâàíîþ â îá’ºì³ 50-70% â³ä âòðà÷åíî¿. Êîëî¿äè òà êðèñòà-
ëî¿äè ïåðåëèâàëè ó ñï³ââ³äíîøåíí³ â³äïîâ³äíî 1:2 ³ 1:3. Õâîðèì ç îçíàêàìè
ãåìîðàã³÷íîãî øîêó ï³ñëÿ âíóòð³øíüîâåííîãî ïåðåëèâàííÿ 1,8-2,0 ë³òðà ð³äèíè
òà ñòàá³ë³çàö³¿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó ââîäèëè 200,0 ðåîïîë³ãëþê³íó, 200,0 4%
ðîç÷èíó ñîäè. Óñ³ì õâîðèì â³äðàçó æ íàçíà÷àëè ïðîòèâèðàçêîâå ë³êóâàííÿ.

Íàïîâíåííÿ êðîâîíîñíîãî ðóñëà êîíòðîëþâàëè øëÿõîì âèçíà÷åííÿ ÖÂÒ
òà ïîãîäèííîãî ä³óðåçó. Ñë³äêóâàëè, ùîá ÖÂÒ íå ïåðåâèùóâàâ 80 ìì âîä.
ñò., à ïîãîäèííèé ä³óðåç áóâ íå ìåíøå 40-50 ìë. Åôåêòèâí³ñòü ãåìîñòàòè÷íî¿
òåðàï³¿ îö³íþâàëè ÷åðåç 5-6 ãîäèí â³ä ¿¿ ïî÷àòêó íà îñíîâ³ ëàáîðàòîðíèõ
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äàíèõ òà ïîâòîðíî¿ ÔÃÄÑ. Êîíñåðâàòèâíà òåðàï³ÿ ïðèâåëà äî çóïèíêè êðî-
âîòå÷³ ó 64 (43,54%) ³ç 147 õâîðèõ, ó ÿêèõ ï³ä ÷àñ ãîñï³òàë³çàö³¿ êðîâîòå÷à
òðèâàëà. Ðåøò³ 83 îñîáàì âèçíà÷èëè ïîêàçàííÿ äî îïåðàö³¿.

Ï³ñëÿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ äî 3-õ ä³á â³ä ãîñï³òàë³çàö³¿ îïåðóâàëè 49 õâîðèõ
ç íåñò³éêèì ì³ñöåâèì ãåìîñòàçîì ³ çàãðîçîþ â³äíîâëåííÿ êðîâîòå÷³, 36 õâîðèõ
ç ïðèâîäó ðåöèäèâó êðîâîòå÷³, ùî íàñòàâ ÷åðåç 1-2 äîáè ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿.
Òàêèì ÷èíîì, â ïåðø³ 3 äîáè îïåðóâàëè 182 (28%) õâîðèõ. Âèêîíàëè ãàñòðî-
òîì³þ, ïðîøèâàííÿ êðîâîòî÷èâî¿ âèðàçêè – 9; âèñ³÷åííÿ âèðàçêè, ï³ëîðîïëàñ-
òèêó, ÑÒÂ – 14; åêñòåðèòîðèçàö³þ âèðàçêè, ïðîøèâàííÿ êðîâîòî÷èâèõ ñóäèí,
ñåëåêòèâíó âàãîòîì³þ – 76; âèñ³÷åííÿ âèðàçêè, ï³ëîðîïëàñòèêó, ÑÏÂ – 34;
ðåçåêö³þ øëóíêà – 49 õâîðèì. Ïëàíîâî îïåðîâàí³ 84 (13%) õâîðèõ. Ó 61
(9,46%) âèÿâëåí³ ïðîòèïîêàçàííÿ äî ïëàíîâî¿ îïåðàö³¿. Âîíè ïåðåâåäåí³ äî
ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ äëÿ ïðîäîâæåííÿ ïðîòèâèðàçêîâîãî ë³êó-
âàííÿ. Óòðèìàëèñÿ â³ä îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ç ð³çíèõ ïðè÷èí 187 (28,99%)
õâîðèõ. Ïîìåðëè ï³ñëÿ òåðì³íîâèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü 18 (9,8%) îñ³á.

Âèñíîâêè. 1. Ñåðåä 943 õâîðèõ íà øëóíêîâî-êèøêîâ³ êðîâîòå÷ó, ùî
ë³êóâàëèñü â êë³í³ö³ çà 1995-2000 ðð., ïðè÷èíîþ êðîâîòå÷³ ó 645 (68,3%)
áóëà âèðàçêîâà õâîðîáà. 2. Â ë³êóâàíí³ õâîðèõ äîòðèìóâàëèñÿ ³íäèâ³äóàëü-
íî-ðàö³îíàëüíî¿ òàêòèêè. 3. Â ïåðø³ 3 äîáè â³ä ãîñï³òàë³çàö³¿ – íà âèñîò³
êðîâîòå÷³ – îïåðóâàëè 182 (28%) õâîðèõ.

ÓÄÊ 616.33/342-002.45-073.1

Ñ . Ì .  À í ò î í þ ê ,  Â . Á .  À õ ð à ì å å â ,  Ï . Ô .  Ã î ë î â í ÿ ,  Í . Â .  Ñ â è ð è ä î â ,
È . Á .  À í ä ð è å í ê î ,  À . Á .  × ó ê î â

 Í À Ø  Î Ï Û Ò  Ë Å × Å Í È ß  Ï Å Ð Ô Î Ð À Ò È Â Í Û Õ
ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÛÕ ßÇÂ

 Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Ïðîáëåìà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðîáîäíûõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ
äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå óòðàòèëà ñâîåé àêòóàëüíîñòè.

Â êëèíèêå çà ïîñëåäíèå 5 ëåò íàõîäèëîñü íà ëå÷åíèè 311 áîëüíûõ ñ
ïåðôîðàòèâíîé ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ÿçâîé. Ìóæ÷èí áûëî 289, æåíùèí – 22.

Äóîäåíàëüíûå ÿçâû äèàãíîñòèðîâàíû ó 218 áîëüíûõ, æåëóäî÷íûå – ó 93.
Èç 218 áîëüíûõ ñ ïåðôîðàòèâíûìè äóîäåíàëüíûìè ÿçâàìè âñå îïåðèðî-

âàíû. Â 40 ñëó÷àÿõ âûïîëíåíî óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíîãî îòâåðñòèÿ, â 219
ñëó÷àÿõ – èññå÷åíèå ÿçâû ñ ïèëîðîïëàñòèêîé è äâóñòîðîííåé ñòâîëîâîé
âàãîòîìèåé, â 21 ñëó÷àÿõ – èññå÷åíèå ÿçâû, â 24 ñëó÷àÿõ – ïåðâè÷íàÿ
ðåçåêöèÿ æåëóäêà, â 4 ñëó÷àÿõ – ïëîìáèðîâêà ïåðôîðàòèâíîãî îòâåðñòèÿ.

Èñõîäÿ èç ñîâðåìåííûõ ïðåäñòàâëåíèé, îïûòà ìíîãèõ õèðóðãîâ è ñîáñò-
âåííûõ íàáëþäåíèé, ìû ñ÷èòàåì, ÷òî îñíîâíûì âèäîì îïåðàòèâíîãî ïîñî-
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áèÿ ïðè ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâàõ 12-ïåðñòíîé êèøêè äîëæíà áûòü îïåðàöèÿ,
âêëþ÷àþùàÿ â ñåáÿ îäèí èç âèäîâ âàãîòîìèè, èññå÷åíèå ÿçâû ñ ïèëîðîïëàñ-
òèêîé èëè áåç íåå. Ìû îòäàåì ïðåäïî÷òåíèå ñòâîëîâîé âàãîòîìèè ñ èññå÷å-
íèåì ÿçâû è ïèëîðîïëàñòèêîé.

Ïðîñòîå óøèâàíèå ÿçâû âûïîëíÿëîñü ó áîëüíûõ ñî ñðîêîì ïðîáîäåíèÿ
ñâûøå 6 ÷àñîâ. Â 21 ñëó÷àÿõ ìû áûëè âûíóæäåíû ïðèáåãíóòü èññå÷åíèþ
êàëëåçíîãî âàëà âîêðóã ïåðôîðàòèâíîãî îòâåðñòèÿ ââèäó íåâîçìîæíîñòè óøè-
âàíèÿ áåç ãðóáîé äåôîðìàöèè ëóêîâèöû 12-ïåðñòíîé êèøêè è ðåçêîãî ñóæå-
íèÿ åå ïðîñâåòà. ×åòâåðûì áîëüíûì ìû âûïîíèëè ïëîìáèðîâêó ïåðôîðàòèâ-
íîãî îòâåðñòèÿ: îäíîìó – ïðÿäüþ ñàëüíèêà ïî Îïåëþ-Ïîëèêàðïîâó, òðîèì –
ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè ìåòîäèêå (óäîñòîâåðåíèå íà ðàöèîíàëèçàòîðñêîå ïðåä-
ëîæåíèå ¹ 921, âûäàííîå Äîíåöêèì ìåäèöèíñêèì óíèâåðñèòåòîì 20.01.94ã.).
Ñóòü ìåòîäèêè çàêëþ÷àåòñÿ â ôîðìèðîâàíèè «õîáîòêà» èç ïåðåäíåé ñòåíêè
æåëóäêà è ïîãðóæåíèè åãî â ïåðôîðàòèâíîå îòâåðñòèå. Ïðåèìóùåñòâîì ïðåä-
ëàãàåìîé ìåòîäèêè ÿâëÿåòñÿ ìåäëåííîå ëèçèðîâàíèå ïîêðûòîãî ñåðîé «õîáî-
òêà» ïîä äåéñòâèåì ïèùåâàðèòåëüíûõ ñîêîâ, ñøèâàíèå îäíîðîäíûõ òêàíåé,
îòñóòñòâèå îñëîæíåíèé â ðåçóëüòàòå ðåêàíàëèçàöèè ñàìîãî «õîáîòêà».

Îñëîæíåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàáëþäàëèñü ó 14 áîëüíûõ
(6,3%): íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ ïåðôîðàòèâíîãî îòâåðñòèÿ – 3, ñòåíîç íà-
÷àëüíîãî îòäåëà 12-ïåðñòíîé êèøêè – 1, ðàííÿÿ ñïå÷íàÿ êèøå÷íàÿ íåïðî-
õîäèìîñòü – 3, ïíåâìîíèÿ – 2, íàãíîåíèå ðàíû – 5.

Ïðè ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâàõ æåëóäêà óøèâàíèå âûïîëíåíî â 24 ñëó÷àÿõ,
èññå÷åíèå ÿçâû, ïèëîðîïëàñòèêà ïî Ãåéíåêå-Ìèêóëè÷ó, äâóñòîðîííÿÿ ñòâîëî-
âàÿ âàãîòîìèÿ – 31, ïèëîðîïëàñòèêà áåç âàãîòîìèè – 8, êëèíîâèäíàÿ ðåçåêöèÿ
æåëóäêà – 7, ïåðâè÷íàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà – 18, ïëîìáèðîâêà ïåðôîðàòèâíîãî
îòâåðñòèÿ – 5 (ïî ìåòîäèêå êëèíèêè) – 3, ïî Îïèëþ-Ïîëèêàðïîâó – 2.

Ïåðâè÷íóþ ðåçåêöèþ âûïîëíÿëè ïðè áîëüøèõ êàëëåçíûõ ÿçâàõ íå ïî-
çäíåå 6 ÷àñîâ îò ìîìåíòà ïåðôîðàöèè: ïðè áîëåå ïîçäíèõ ïåðôîðàöèÿõ, à
òàêæå ó áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà, ñ âûðàæåííîé ñîïóòñò-
âóþùåé ïàòîëîãèåé – êëèíîâèäíóþ ðåçåêöèþ æåëóäêà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâàõ, ëîêàëèçóþùèõñÿ âíå ïèëî-
ðè÷åñêîãî îòäåëà æåëóäêà, ìû íå ïðèìåíÿåì ïðîñòîãî óøèâàíèÿ ïåðôîðà-
öèîííîãî îòâåðñòèÿ.

Îñëîæíåíèÿ çàðåãèñòðèðîâàíû ó 11 áîëüíûõ: íåñîñòîÿòåëüíîñòü êóëüòè
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè – 2, íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ ãàñòðîýíòåðîàíàñòî-
ìîçà – 1, êðîâîòå÷åíèå èç ëèíèè øâà ìàëîé êðèâèçíû êóëüòè æåëóäêà – 1,
íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ ïåðôîðàöèîííîãî îòâåðñòèÿ – 1, äâóñòîðîííÿÿ ïíåâ-
ìîíèÿ – 1, òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè – 1, íàãíîåíèå ðàíû – 4.

Ïîñëå îïåðàöèè ïî ïîâîäó ïåðôîðàòèâíûõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ óìå-
ðëî 9 áîëüíûõ, ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü – 2,8%.

Òàêèì îáðàçîì, ñîáëþäåíèå èçëîæåííîé òàêòèêè ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ,
ïî íàøåìó ìíåíèþ, íåïëîõèõ ðåçóëüòàòîâ â ëå÷åíèè ïåðôîðàòèâíûõ ãàñòðî-
äóîäåíàëüíûõ ÿçâ, ÷òî òåì áîëåå âàæíî â ñîâðåìåííûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè-
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÷åñêèõ óñëîâèÿõ è ñâÿçàííûõ ñ íèìè ñëîæíåéøèõ ïðîáëåì ìåäèöèíû âîîá-
ùå è õèðóðãèè â ÷àñòíîñòè.

ÓÄÊ 616.33-002.44-089+616.342.002.44-089

Î . Ê .  Á à á à ë è ÷ ,  Â . Ï .  Ô å ñ å í ê î ,  Î . Á .  Ã î ì à í ÷ å í ê î ,
Î.Ã. Á ó ò è ð ñ ü ê è é ,  Î . I .  Ô å ä î ò î â ,  Â . Î .  Ò ó í i ê ,  Õ à ë å ä  Õ à ñ ñ ó í å

Ø Ë Ó Í Ê Î Â Î - Ä Ó Î Ä Å Í À Ë Ü Í I  Â È Ð À Ç Ê È ,  Ó Ñ Ê Ë À Ä Å Í I
ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÞ

Êðèìñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

 Â îñòàíi ðîêè øèðîêå âèêîðèñòàííÿ ñó÷àñíèõ ïðîòèâèðàçêîâèõ ïðåïà-
ðàòiâ (áëîêàòîðiâ ïðîòîíî¿ ïîìïè, Í

2
-ãiñòàìiíîâèõ ðåöåïòîðiâ, ñïåöèôi÷íèõ

àíòèáiîòèêiâ, ùî âèêëèêàþòü åðàäiàöiþ Helicobacter pylori òîùî) ñïðèÿëî
çìåíøåííþ ÷èñëà ïëàíîâèõ îïåðàöié ç ïðèâîäó âèðàçêîâî¿ õâîðîáè
(À.À.Øåïòóëèí, 1995; Â.Ì.Äåìèäîâ ç ñïiâàâò.,1996; Â.Ô.Ñàºíêî ç
ñïiâàâò.,1998). Îäíàê ïåðâèííà çàõâîðþâàíiñòü ïàöiºíòiâ çàëèøàºòüñÿ íà
âèñîêîìó ðiâíi i íàâ³òü çáiëüøóºòüñÿ (À.Ê.Áàáàëè÷, 1998; À.Å.×èêèí ç ñïiâàâò.,
1999). Ïðè öüîìó íà ôîíi ïîãiðøåííÿ äèñïàíñåðèçàöi¿ i ëiêóâàííÿ ÷åðåç
ñîöiàëüíî-åêîíîìi÷í³ ïðîáëåìè ó çíà÷íî¿ ÷àñòèíè íàñåëåííÿ çðîñòàº ÷èñëî
óñêëàäíåíü, â òîìó ÷èñëi êðîâîòå÷, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ âèñîêîþ
ïiñëÿîïåðàöiéíîþ ëåòàëüíiñòþ (À.À.Ãð³íáåðã ç ñïiâàò.,1995; Þ.Ì.Ïàíöèðåâ
ç ñïiâàâò., 2000). Âîíà ïîâ’ÿçàíà, êðiì iíøèõ ôàêòîðiâ, ç òàêòèêîþ i ñïîñî-
áîì âèêîíàíèõ âòðó÷àíü, ùî i áóëî ïðèâîäîì äëÿ âèêîíàííÿ äàíî¿ ðîáîòè.

 Ó êëiíiöi çàãàëüíî¿ õiðóðãi¿ çíàõîäèëîñÿ íà ëiêóâàííi 567 õâîðèõ ç øëó-
íêîâî-êèøêîâîþ êðîâîòå÷åþ. Âèðàçêà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè áóëà ó 356
(62,8%) îñiá, øëóíêà – ó 199 (35,1%) i ïîäâiéíà ëîêàëiçàöiÿ – ó 12 (2,1%).
Âiê õâîðèõ êîëèâàâñÿ âiä 17 äî 60 ðîêiâ. ×îëîâiêè ñêëàäàëè 78,3% (444
îñiá), æiíêè – 21,7% (123 îñiá). Òåðìiíè íàäõîäæåííÿ â ñòàöiîíàð âiä ïî÷à-
òêó êðîâîòå÷i áóëè âiä 2 äî 24 ãîäèí ó áiëüøîñòi ïàöiºíòiâ (467; 82,4%), âiä
1 äî 5 ä³á – ó 93 (16,4%) i ó 7 îñiá (1,2%) áiëüøå 5 ä³á.

 Äiàãíîç âåðèôiêóâàâñÿ íà îñíîâi àíàìíåñòè÷íèõ, êëiíi÷íèõ, ëàáîðàòîð-
íèõ i iíñòðóìåíòàëüíèõ äàíèõ. Âèêîíóâàëîñÿ åíäîñêîïi÷íå äîñëiäæåííÿ. Çà
ñòàíîì ãåìîñòàçó õâîði ðîçïîäiëåíi íà 3 ãðóïè. Äî ïåðøî¿ ãðóïè âiäíåñåíi
îñîáè ç êðîâîòå÷åþ, ùî ïðîäîâæóºòüñÿ. Öi õâîði îïåðîâàíi åêñòðåíî, íà
âèñîòi êðîâîòå÷i, ç çàñòîñóâàííÿì ïåðåëèâàííÿ êðîâi, ãåìîäèíàìi÷íèõ ïðå-
ïàðàòiâ, ãåìîñòàòèêiâ. Âêàçàíi äi¿ ïî÷èíàëè â ïðèéîìíîìó ïîêî¿. Ó ïàöiºíòiâ
ç ðiçêèì ïîðóøåííÿì ãåìîäèíàì³êè âèêîíóâàëàñÿ òàê çâàíà “îïåðàöiÿ âiä÷àþ”,
ÿêà âèìàãàëà ñêîðî÷åííÿ ÷àñó i îáñÿãó âòðó÷àííÿ. Äðóãó ãðóïó ñêëàëè õâîði
ç íåñòàáiëüíèì ãåìîñòàçîì, ïðè ÿêîìó åíäîñêîïi÷íà êàðòèíà áóëà ïðåäñòàâ-
ëåíà ñâiæèì òðîìáîì â ñóäèíi, çãóñòêàìè êðîâi â øëóíêó, çíèæåííÿì ÎÖÊ
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äî 30% i áiëüøå. Ïðîâîäèëàñÿ êîìïåíñàöiÿ âòðà÷åíî¿ êðîâi, ñòàáiëiçàöiÿ
ãåìîäèíàìiêè, ãåìîñòàòè÷íà òåðàïiÿ i ïðîòèâèðàçêîâå ëiêóâàííÿ.

Êîíòðîëü ãåìîñòàçó ïðîâîäèâñÿ øëÿõîì ââåäåííÿ ó øëóíîê ïîñò³éíîãî
çîíäó i ïîâòîðíèì åíäîñêîïi÷íèì äîñëiäæåííÿì. Ïiñëÿ ïîêðàùàííÿ ñòàíó
õâîði îïåðîâàíi ÷åðåç 12 – 48 ãîäèí. ²íø³ îñîáè, ç³ ñòàáiëüíèì ãåìîñòàçîì
âiäíåñåíi äî òðåòüî¿ ãðóïè. Âîíè îïåðîâàíi ó âiäñòðî÷åíèé ïåðiîä, â ïëàíîâî-
ìó ïîðÿäêó, àáî ëiêóâàëèñÿ êîíñåðâàòèâíî. Îäíàê íåîáõiäíî ïàì’ÿòàòè, ùî i
ó öèõ õâîðèõ iíêîëè ìîæóòü âèíèêàòè ðåöèäèâè êðîâîòå÷i. Âñüîãî îïåðîâà-
íî 162 õâîðèõ (28,6%). Ó ïåðøi 6 ãîäèí ïiñëÿ íàäõîäæåííÿ íà âèñîòi êðîâî-
òå÷i ïðîîïåðîâàíî 87 ïàöiºíòiâ, iç ÿêèõ ïîìåðëî 10 (11,5%), ÷åðåç 6-24
ãîäèíè îïåðîâàíî 22 ÷îëîâiêà ç ëåòàëüíiñòþ 4 îñîáè (18,2%) i ÷åðåç 24-48
ãîäèí – 17, iç ÿêèõ ïîìåðëî 5 (29,4%). Òóò ïðîñëiäêîâóºòüñÿ òåíäåíöiÿ: ïðè
àêòèâíié òàêòèöi ëåòàëüíiñòü õâîðèõ íèæ÷à, í³æ ïðè çáiëüøåííi ïåðåäîïå-
ðàöiéíîãî ïåðiîäó. Çàòðèìêà îïåðàöi¿ i âè÷³êóâàëüíà òàêòèêà áóëà ïîâÿçàíà
ç âiäìîâîþ õâîðèõ i ¿õ ðîäè÷iâ âiä îïåðàöi¿ i òÿæêîþ ñóïóòíüîþ ïàòîëîãiºþ.
Ïðè çóïèíåíié êðîâîòå÷i, ïðèáëèçíî ÷åðåç 2 òèæíi ïðîîïåðîâàí³ 29 õâîðèõ,
ç ëåòàëüíèì íàñë³äêîì â îäíîìó âèïàäêó (3,4%). ²íø³ îñîáè ïðîîïåðîâàí³ ó
ïëàíîâîìó ïîðÿäêó áåç ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â.

 Óñüîãî ïîìåðëî ïiñëÿ îïåðàöié ç ïðèâîäó ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ êðîâîòå÷i
22 îñîáè (13,5%). Ðåçóëüòàòè îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ çàëåæàëè i âiä çàñî-
áó âòðó÷àííÿ. Ðåçåêöiÿ øëóíêà âèêîíóâàëàñÿ, â îñíîâíîìó, ó ìèíóë³ ðîêè i,
ÿêùî ñïîñ³á ÁI ñóïðîâîäæóâàâñÿ íåâåëèêîþ ëåòàëüíiñòþ (iç 20 îñiá ïîìåð
îäèí -5,0%), òî ï³ñëÿ ðåçåêö³¿ çà ñïîñîáîì ÁII ïîìåðëî 5 õâîðèõ iç 38
(13,1%). Ðåçåêöiÿ àíòðàëüíîãî âiääiëó øëóíêà ç âèðàçêîþ i ñòîâáóðîâîþ
(ÑÒÂ) ÷è ñåëåêòèâíîþ (ÑÂ) âàãîòîìiºþ âèêîíàíà ó 5 îáñòåæåíèõ. Ïîìåð
îäèí ïàöiºíò (20,0%). Ëåòàëüíiñòü íàé÷àñò³øå áóëà ïîâ’ÿçàíà ç íåäîñòàòíiñòþ
êóëüòi äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Âèêîíàííÿ ðåçåêöi¿ ó ñòàððå÷îìó âiöi, ç ñó-
ïóòíiìè çàõâîðþâàííÿìè i ïðè ìàñèâí³é âòðàò³ êðîâi ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíà÷-
íèì ðèçèêîì. Òîìó ìè íàìàãàºìîñÿ øèðøå âèêîðèñòîâóâàòè âàãîòîìiþ ç
äðåíóþ÷îþ îïåðàöiºþ. Àëå ó õâîðèõ ç âàãîòîìiºþ i çàøèâàííÿì âèðàçêè
ëåòàëüíiñòü äîñÿãàº 15,1% (5 iç 33), i îäíèì iç ¿¿ ôàêòîð³â º ðåöèäèâ êðîâî-
òå÷i ó 2 îáñòåæåíèõ. ×åðåç öå ìè íàìàãàºìîñÿ âèñiêàòè âèðàçêó, ùî ïðèíî-
ñèòü êðàùèé ðåçóëüòàò. Ëåòàëüíiñòü ñòàíîâèëà 8,7% (4 iç 46). Ó ïîìåðëèõ
îñiá öiº¿ ãðóïè áóë ïàíêðåîíåêðîç (1) i ãîñòðà ñåðöåâî-ñóäèííà íåäîñòàòíiñòü
(3). ÑÏÂ âèêîíàíà ïiñëÿ çàãîþâàííÿ âèðàçêè ó 3 ïàöiºíòiâ. Îäíàê ïiä ÷àñ
îïåðàöi¿ “âiä÷àþ” íà âèñîòi êðîâîòå÷i ÷åðåç ìàñèâíó âòðàòó êðîâi i ïîðóøåí-
íÿ ãåìîäèíàìiêè, ó îñiá ïîõèëîãî i ñòàðå÷íîãî âiêó ç òÿæêîþ ñåðöåâî-ñóäèí-
íîþ ïàòîëîãiºþ íå çàâæäè ìîæíà âèêîíàòè ðàäèêàëüíó îïåðàöiþ. Ó 16 îñiá
ïðîâåäåíî ïðîøèâàííÿ âèðàçêè áåç âàãîòîìi¿. Ëåòàëüíiñòü ó ö³é ãðóï³ áóëà
íàéáiëüø âèñîêîþ. Ïîìåðëî 5 ÷îëîâiê (31,2%). Ó îäíîãî õâîðîãî ïiä ÷àñ
îïåðàöi¿ “âiä÷àþ” áóëà âèêîíàíà òiëüêè ëàïàðîòîìiÿ, ï³ñëÿ ÷îãî íàñòàëà
çóïèíêà ñåðöÿ. Ñåðåä íåîïåðîâàíèõ 405 õâîðèõ ïîìåðëî 16 (3,9%). Ïðè÷è-
íà ëåòàëüíîãî íàñë³äêó ó 2 ïîâ’ÿçàíà ç äiàãíîñòè÷íîþ ïîìèëêîþ, êîëè êðî-
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âîòå÷à íå áóëà ðîçïiçíàíà ó âiääiëåííi íåõiðóðãi÷íîãî ïðîôiëþ; ó 3 ïðè
ïîñòóïëåííi áóâ àãîíàëüíèé ñòàí; ó 11 – ñìåðòü çóìîâëåíà âêðàé òÿæêèì
ñòàíîì, âiêîì (80-90 ðîêiâ) ç òÿæêîþ ñóïóòíüîþ ïàòîëîãiºþ, âiäìîâîþ âiä
îïåðàòèâíîãî ëiêóâàííÿ. Òàêèé ñòàí îáóìîâëåíèé ïiçíiì çâåðíåííÿì çà ìåä-
äîïîìîãîþ i íåðiäêî ìàòåðiàëüíèì ñòàíîâèùåì õâîðîãî.

 Òàêèì ÷èíîì, âèðàçêîâi ãàñòðîäóîäåíàëüíi êðîâîòå÷i º îäíiºþ iç íàéàê-
òóàëüíiøèõ ïðîáëåì õiðóðãi¿. Äëÿ ïîêðàùåííÿ ðåçóëüòàòiâ ¿õ ëiêóâàííÿ íåî-
áõiäíå ïîâíîöiííå äèñïàíñåðíå ñïîñòåðåæåííÿ i ñó÷àñíà êîíñåðâàòèâíà òå-
ðàïiÿ, ñâîº÷àñíà ãîñï³òàë³çàö³ÿ i àêòèâíà õiðóðãi÷íà òàêòèêà. Áàæàíî âèêî-
ðèñòîâóâàòè îðãàíîçáåð³ãàþ÷³ îïåðàöi¿ ç âèñi÷åííÿì âèðàçêè.
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Äí³ïðîïåòðîâñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Ñâ³òîâ³ äîñÿãíåííÿ îñòàíí³õ ðîê³â â âèâ÷åíí³ åò³îïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³-
çì³â âèíèêíåííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêó òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ïðè-
çâåëè äî ðîçðîáêè íîâèõ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â, ùî äîçâîëèëî çíà÷íî ïî-
ë³ïøèòè ÿê³ñòü ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ ³ çíà÷íî ñêîðîòèòè ïîêàçè äî
ïëàíîâîãî õ³ðóðã³÷íîãî îçäîðîâëåííÿ õâîðèõ (Ðèñ Å.Ñ., Çâàðòàçó Å.Å., 1998;
Òêà÷åíêî Å.Ì., 1999). Àëå â òîé æå ÷àñ çðîñòàº ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíèõ ôîðì
âèðàçêîâî¿ õâîðîáè, íåð³äêî ç íåçàäîâ³ëüíèìè ðåçóëüòàòàìè õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ (À.À. Ãð³íáåðã, 2000; Þ.Ì. Ïàíöèðåâ, 1996).

Íàìè ïðîàíàë³çîâàíà äèíàì³êà ïîêàçíèê³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âèðàç-
êîâî¿ õâîðîáè çà 15 ðîê³â (1986 – 2000) â óìîâàõ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³. Çà
âêàçàíèé ïåð³îä ïðîîïåðîâàíî 2271 õâîðèé, ³ç ÿêèõ, â ïëàíîâîìó ïîðÿäêó
îïåðîâàíî 1069, à 1202 ïàö³ºíòàì õ³ðóðã³÷íó äîïîìîãó âèêîíóâàëè â çâ’ÿçêó ñ
ïåðôîðàòèâíîþ âèðàçêîþ øëóíêó òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Òîáòî ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ íåâ³äêëàäíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü äî ïëàíîâèõ ñêëàëî 1,1 :1,0.

Ïðè àíàë³ç³ äèíàì³êè çì³í âñòàíîâëåíî, ùî ê³ëüê³ñòü ïëàíîâèõ âòðó÷àíü
ïîñë³äîâíî çìåíøóâàëàñü ³ç ðîêó â ð³ê. ßêùî â 1986 – 1991 ð.ð. âèêîíóâàëè
ïî 85 – 100 ïëàíîâèõ îïåðàö³é íà ð³ê, òî ç 1996 ðîêó â³äì³÷åíî ïðîãðåñèâíå
çìåíøåííÿ ³õ ê³ëüêîñò³ äî 29 â 1996 ðîö³ ³ äàë³ ïîñë³äîâíî ïî ðîêàõ 16, 8, 16
îïåðàö³é íà ð³ê. Òîáòî, ê³ëüê³ñòü ïëàíîâèõ âòðó÷àíü çà îñòàíí³ 10 ðîê³â
çìåíøèëàñü â 5 – 6 ðàç³â. Â òîé æå ÷àñ ê³ëüê³ñòü âòðó÷àíü ïðè ïåðôîðàòèâ-
í³é âèðàçö³ ìàëà ïðîòèëåæíó íàïðàâëåí³ñòü. ßêùî â 1986 ðîö³ âèêîíóâàëîñü
29 îïåðàö³é, òî âñ³ ïîñë³äóþ÷³ ðîêè öåé ïîêàçíèê íåçì³ííî íàðîñòàâ, ñêëàâ-
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øè ï³ñëÿ 1996 ðîêó á³ëüøå 100 îïåðàö³é íà ð³ê, à â 2000 ðîö³ – 130 îïåðà-
ö³é. Òîáòî, ê³ëüê³ñòü îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü çà àíàë³çîâàíèé ïåð³îä âèðîñëà â
6 ðàç³â, à ñï³ââ³äíîøåííÿ ê³ëüêîñò³ âòðó÷àíü ïðè ïåðôîðàòèâí³é âèðàçö³ äî
ïëàíîâèõ îïåðàö³é ñêëàëà 8 : 1. Öå äóæå íåãàòèâíèé ïîêàçíèê â çâ’ÿçêó ç
äåÿêèìè ôàêòîðàìè.

Ïî – ïåðøå: ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ïðè íåâ³äêëàäíèõ âòðó÷àííÿõ â 3
– 4 ðàçè âèùà, í³æ ïðè ïëàíîâ³é õ³ðóðã³÷í³é äîïîìîç³, à ñåðåä ïàö³ºíò³â, ùî
ïîñòóïèëè ï³çí³øå 24 ãîäèí ç ìîìåíòó ïåðôîðàö³¿, ëåòàëüí³ñòü ñêëàäàº äî 50%.

Ïî – äðóãå: ïðè âèêîíàíí³ íåâ³äêëàäíèõ îïåðàö³é õ³ðóðã ìàº çà ìåòó
çáåðåãòè æèòòÿ õâîðîìó, à íå ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè. Êð³ì
òîãî, ïðîâåäåííÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ íà ôîí³ ïåðèòîí³òó ïðèçâîäèòü äî
ïîÿâè âòîðèííèõ óñêëàäíåíü, ùî çíà÷íî ïîã³ðøóº ÿê³ñòü ë³êóâàííÿ. Â á³ëü-
øîñò³ âèïàäê³â (61%) äîâîäèëîñü âèêîíóâàòè ïàë³àòèâí³ âòðó÷àííÿ, ùî íå
ë³êâ³äóþòü îñíîâí³ åò³îïàòîãåíåòè÷í³ ôàêòîðè âèðàçêîóòâîðåííÿ.

Ïî – òðåòå: ïðîâåäåííÿ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ç íåâ³äêëàäíèõ ïîêàç³â â
öèõ óìîâàõ ïîòðåáóþòü çíà÷íî á³ëüøèõ ô³íàíñîâèõ âèòðàò, í³æ ïëàíîâå
õ³ðóðã³÷íå îçäîðîâëåííÿ õâîðèõ.

Ìè íàìàãàëèñü ïðîàíàë³çóâàòè, ÿê³ ïðè÷èíè ïðèçâåëè äî òàêî¿ äèíàì³êè
â ïîêàçíèêàõ ë³êóâàííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè.

Áåçóìîâíî, óñï³õè ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ íåçàïåðå÷í³, àëå ïåðåíîñèòè
äîñâ³ä çàõ³äíèõ åêîíîì³÷íî-ðîçâèíóòèõ êðà¿í â íàø³ óìîâè â ïîâíîìó îáñÿç³
º íåâ³ðíèì ³ ñîö³àëüíå íåâèïðàâäàíèì. ×îìó ìè ïðèéøëè äî öèõ âèñíîâê³â.

Ñêðóòíà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íà ñèòóàö³ÿ â êðà¿í³, ç çì³íîþ óìîâ ïðàö³,
ÿêîñò³ æèòòºâîãî ð³âíÿ ïðèçâîäÿòü äî õðîí³÷íîãî ñòðåñó íàñåëåííÿ. Âàæëè-
âèì ôàêòîðîì, ùî âïëèâàº íà ÿê³ñòü ë³êóâàííÿ º íåäîñòàòí³é ô³íàíñîâèé
ñòàí õâîðèõ òà ñêðóòíå ô³íàíñîâå çàáåçïå÷åííÿ ë³êóâàëüíèõ çàêëàä³â.

Êð³ì òîãî, ïðîïàãóâàííÿ â³äìîâ â³ä ïëàíîâîãî îïåðàòèâíîãî îçäîðîâëåííÿ õâî-
ðèõ, ïðîâåäåííÿ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ò³ëüêè ïî àáñîëþòíèì ïîêàçàííÿì, ÿê öå
ðîáèòüñÿ â êðà¿íàõ ç ðîçâèíåíîþ åêîíîì³êîþ, ìè, ôàêòè÷íî, â³äìîâëÿºìî íàøèì
ïàö³ºíòàì â ÿê³ñí³é ìåäè÷í³é äîïîìîç³. Äî òîãî æ îäåðæàòè ïîâíîö³ííó êîìïëåêñ-
íó ìåäèêàìåíòîçíó òåðàï³þ îñíîâíà ìàñà õâîðèõ íå ìàº ìîæëèâîñò³. Â³ä ïëàíîâîãî
õ³ðóðã³÷íîãî îçäîðîâëåííÿ íàì ðåêîìåíäóþòü â³äìîâëÿòèñÿ, à íåâ³äêëàäíà äîïîìî-
ãà íå çàáåçïå÷åíà â íåîáõ³äíîìó îáñÿç³ ÷åðåç ô³íàíñîâ³ íåãàðàçäè.

Ìè âïåâíåí³, ùî ïîêðàùåííÿ æèòòÿ íàñåëåííÿ, âò³ëåííÿ ìåòîä³â åêîíî-
ì³÷íîãî ðåãóëþâàííÿ ä³ÿëüíîñò³ ë³êóâàëüíèõ çàêëàä³â, ï³äâèùåííÿ çàãàëüíî¿
òà ñàí³òàðíî¿ êóëüòóðè íàñåëåííÿ, îá³çíàí³ñòü ë³êàð³â çàãàëüíî¿ ìåðåæ³ â
ñó÷àñíèõ ìåòîäàõ ë³êóâàííÿ äîçâîëÿòü ïîñë³äîâíî äîñÿãòè á³ëüø åôåêòèâ-
íîãî ë³êóâàííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè. Àëå íà ñüîãîäí³øíüîìó åòàï³ â³äìîâà â³ä
ïëàíîâîãî õ³ðóðã³÷íîãî îçäîðîâëåííÿ õâîðèõ, º ïîðóøåííÿì ïðàâ õâîðèõ íà
ñâîº÷àñíó êâàë³ô³êîâàíó ìåäè÷íó äîïîìîãó.

Íàø êë³í³÷íèé äîñâ³ä á³ëüøå ÿê 5000 ïëàíîâèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ç
ïðèâîäó âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè äîçâîëÿº
çðîáèòè íàñòóïí³ ï³äñóìêè.
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Ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³ øëóíêà îïåðàö³ºþ âèáîðó ïîâèííà ñòàòè ðåçåêö³ÿ
øëóíêà ïî Á-² àáî íàäâîðîòàðåâà ðåçåêö³ÿ. Ïëàíîâå õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ ìîæ-
íà ðåêîìåíäóâàòè õâîðèì ïðè íååôåêòèâíîñò³ ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ íà
ïðîòÿç³ äâîõ ì³ñÿö³â, ïðè ðåöèäèâóþ÷îìó ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ á³ëüøå äâîõ
ðàç³â íà ð³ê, àáî ìåòàïëàñòè÷íèõ çì³íàõ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè íàâêîëî âèðàçêè.

Ïðè äóîäåíàëüí³é ëîêàë³çàö³¿ âèðàçêè ïåð³îä êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ
ìîæå áóòè á³ëüø òðèâàëèì, àëå ÷àñò³ ðåöèäèâè ïðè ïðîâåäåíí³ ë³êóâàííÿ â
ïîâíîìó îáñÿç³, íàÿâí³ñòü óñêëàäíåíü âèðàçêîâî¿ õâîðîáè â àíàìíåç³ êðîâîòå÷à
àáî ïåðôîðàö³ÿõ ³ ðåöèäèâóþ÷å ïðîò³êàííÿ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ êîìïëåêñíîãî
ë³êóâàííÿ, à òàêîæ ñòåíîçóþ÷³ âèðàçêè ï³äëÿãàþòü õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàííþ.
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ÇÓÏÈÍÊÈ

Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Ñòðàâîõ³äíî-øëóíêîâà êðîâîòå÷à (ÑØÊ) – âàæêå ³ íåáåçïå÷íå óñêëàä-
íåííÿ öèðîçó ïå÷³íêè (ÖÏ), äëÿ ÿêîãî õàðàêòåðí³ ñõèëüí³ñòü äî ðåöèäèâ³â,
ïðîãðåñóâàííÿ ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ç ïåðåõîäîì ó ïå÷³íêîâó êîìó.

Ïðîàíàë³çîâàíî 343 ñïîñòåðåæåíü êðîâîòå÷ ó õâîðèõ íà ÖÏ, ÿê³ ïåðåáóâà-
ëè â öåíòð³ ë³êóâàííÿ ØÊÊ. Ñåðåä ïðè÷èí êðîâîòå÷ ÖÏ çàéìàº çà ñâîºþ ÷àñòî-
òîþ òðåòº ì³ñöå (7.5 %) ï³ñëÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ³ ãîñòðèõ åðîçèâíî-âèðàçêî-
âèõ åçîôàãîãàñòðîäóîäåíàëüíèõ óðàæåíü. Á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â – ÷îëîâ³êè (69,4%),
ñåðåäí³é â³ê – (54,6±0,8) ðîê³â Ä³àãíîç ÖÏ áóëî âñòàíîâëåíî ðàí³øå (3,7±0,3)
ðîê³â íàçàä) ó 56,0% õâîðèõ, ò³ëüêè 40,0% ë³êóâàëèñÿ ñòàö³îíàðíî ç ïàòîëîã³-
ºþ ïå÷³íêè, 12 ïåðåíåñëè îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó óñêëàäíåíü ÖÏ.

Åêñòðåíå åíäîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ âèÿâèëî âàðèêîçíî ðîçøèðåí³ âåíè
ñòðàâîõîäó òà êàðä³àëüíîãî Â²ÄÄ²ËÓ øëóíêà ó 68,8% îáñòåæåíèõ Ïîðóøåííÿ
ö³ëîñò³ âåíîçíî¿ ñò³íêè ÿê ïðè÷èíó êðîâîòå÷³ çíàéäåíî ëèøå ó 2,8% õâî-
ðèõ. Òàêèì ÷èíîì, îñíîâíèì äæåðåëîì ãåìîðàã³¿ áóëè ãîñòð³ åðîçèâíî-âèðà-
çêîâ³ óðàæåííÿ – ñòðàâîõîäó (16,6% óñ³õ õâîðèõ), øëóíêà (29,6%), äâàíà-
äöÿòèïàëî¿ êèøêè (3,2%) àáî ¿õ ïîºäíàííÿ (7,4%), ÷àñòî íà ôîí³ çàñò³éíî¿
ãàñòðîïàò³¿ (27,9%) Ó 13,5% ïàö³ºíò³â ä³àãíîñòîâàíî øëóíêîâó àáî äóîäå-
íàëüíó õðîí³÷íó âèðàçêó ó ñï³ââ³äíîøåíí³ 1:1, òîä³ ÿê ñåðåä óñ³õ ïàö³ºíò³â
öåíòðó ë³êóâàííÿ ØÊÊ òàêå ñï³ââ³äíîøåííÿ áóëî 1:3,5.

Îñíîâíèì çàâäàííÿì ó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ÖÏ, óñêëàäíåíèé ÑØÊ, º
çóïèíêà êðîâîòå÷³ – áåçïîñåðåäíüî¿ çàãðîçè äëÿ æèòòÿ õâîðîãî Çà îñòàíí³
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äåñÿòèë³òòÿ â³äçíà÷àºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çàñòîñóâàííÿ ìàëî³íâàçèâíèõ ðåíò-
ãåíî-åíäîâàñêóëÿðíèõ (åìáîë³çàö³ÿ ñóäèí, ÒIPS) [1, 2]òà åíäîñêîï³÷íèõ (ñêëå-
ðîçàö³ÿ âåí, íàêëàäàííÿ êë³ïñ) [3, 4] ìåòîä³â ãåìîñòàçó. Çã³äíî ç íàøèìè
ñïîñòåðåæåííÿìè, îñíîâíèì äæåðåëîì êðîâîòå÷³ º åðîç³¿ ³ ãîñòð³ âèðàçêè,
ÿê³ ï³äëÿãàþòü êîíñåðâàòèâíîìó ë³êóâàííþ [5, 6], â ãåíåç³ öèðîòè÷íèõ ãåìî-
ðàã³é âåëèêó ðîëü â³ä³ãðàþòü ïîðóøåííÿ çãîðòàííÿ êðîâ³ [7, 8, 9, 10].

Îïòèìàëüíîþ òàêòèêîþ ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ íà Ö²¯, óñêëàä-
íåíèé ÑØÊ, º ¿¿ êîíñåðâàòèâíà çóïèíêà Îïðàöüîâàí³ ³ çàñòîñîâàí³ â êë³í³ö³
ñòàíäàðòè êîíñåðâàòèâíî¿ çóïèíêè öèðîòè÷íèõ êðîâîòå÷ âêëþ÷àþòü ïðîìè-
âàííÿ øëóíêà ÷åðåç íàçîãàñòðàëüíèé çîíä àáî åíäîñêîï, ïðè òðèâàþ÷³é
êðîâîòå÷³ – åíäîñêîï³÷íó ¿¿ çóïèíêó; ³íòåíñèâíó ãåìîñòàòè÷íó òåðàï³þ òà
êîðåêö³þ ãåìîñòàç³îëîã³÷íèõ ðîçëàä³â; çíèæåííÿ ïîðòàëüíîãî òèñêó, êîðåê-
ö³þ ã³ïîâîëåì³¿ ³ àíåì³¿, çàñòîñóâàííÿ ãåïàòîïðîòåêòîð³â, ïðîô³ëàêòèêó àáî
ë³êóâàííÿ ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³. Íåçâàæàþ÷è íà íåîáõ³äí³ñòü âèêîðèñ-
òàííÿ âêàçàíîãî ë³êóâàëüíîãî êîìïëåêñó ó âñ³õ õâîðèõ, çàñòîñîâóâàëàñÿ
äèôåðåíö³éîâàíà òåðàï³ÿ ç àêöåíòîì íà îñîáëèâî óðàæåí³ ïàòîãåíåòè÷í³ ëàíêè.
Îñîáëèâå çíà÷åííÿ íàäàâàëîñÿ ë³êóâàííþ ³ ïðîô³ëàêòèö³ åðîç³é òà âèðàçîê
ñëèçîâî¿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó. Ïðè òðèâàþ÷³é êðîâîòå÷³ ç âåí ñòðà-
âîõîäó âèêîíóâàëèñü ¿õ åíäîñêîï³÷íà ïåðåâ’ÿçêà (íàêëàäàííÿ ãóìîâîãî ê³ëü-
öÿ àáî ìåòàëåâî¿ êë³ïñè íà êðîâîòî÷èâèé âàðèêîçíèé âóçîë), ñêëåðîçóþ÷à
òåðàï³ÿ, ùî, ÿê ïðàâèëî, çóïèíÿëî êðîâîòå÷ó Íååôåêòèâí³ñòü êîíñåðâàòèâ-
íî¿ òåðàï³¿ ³ åíäîñêîï³÷íèõ çàõîä³â äëÿ çóïèíêè ãåìîðàã³¿ àáî ¿¿ ðàíí³é ðåöè-
äèâ âèìàãàëè åêñòðåíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ó 20 õâîðèõ Á³ëüø³ñòü
óðãåíòíèõ îïåðàö³é äîïîâíþâàëèñÿ åëåêòðîêîàãóëÿö³ºþ ïîâåðõí³ ïå÷³íêè ³
ãåïàòîîìåíòîôðåíîïåêñ³ºþ

Çàñòîñóâàííÿ àëüòåðíàòèâíî¿ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ ç äèôåðåíö³éîâà-
íîþ êîðåêö³ºþ ðîçëàä³â ñèñòåìè ãåìîñòàçó ïðèçâåëî äî çíèæåííÿ ÷àñòîòè
ðåöèäèâ³â êðîâîòå÷³ ñåðåä ïðè÷èí ñìåðò³ õâîðèõ íà ÖÏ, óñêëàäíåíèé ÑØÊ,
ç 42,6% äî 28,3% Îäíàê çàãàëüíà ëåòàëüí³ñòü ³ñòîòíî íå çìåíøèëàñÿ ³
ñêëàëà â³äïîâ³äíî 51,7% ³ 45,3% (ð>0,05). Ïîìåðëî 163 õâîðèõ (47,5%), ç
íèõ 18,4% íà ïðîòÿç³ ïåðøèõ 24 ãîä ïåðåáóâàííÿ â êë³í³ö³. Îñíîâíèìè
ïðè÷èíàìè ñìåðò³ áóëè ïå÷³íêîâà êîìà (63,8%), ðåöèäèâ êðîâîòå÷³ íà ôîí³
ãåïàòàðã³¿ (32,7%), ð³äøå – ãåìîðàã³÷íèé øîê (3,5%).
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Êðûìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ñ.È. Ãåîðãèåâñêîãî,
ã. Ñèìôåðîïîëü

ßçâåííàÿ áîëåçíü, îñëîæíåííàÿ ïåðôîðàöèåé, âñòðå÷àåòñÿ â 5 – 20%
ñëó÷àåâ, ïðè ëåòàëüíîñòè 5 – 7% (3,6% â Óêðàèíå). Íåîáõîäèìî îòìåòèòü,
÷òî çàæèâëåíèå ÿçâ ïîñëå èõ ïðîñòîãî óøèâàíèÿ íàñòóïàåò ëèøü ó 15-20%
áîëüíûõ, à ðåöèäèâèðóåò ÿçâà ó 80-85% áîëüíûõ. Ñëåäîâàòåëüíî, ïðîáëåìà
âûáîðà îïòèìàëüíîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ, êàê â îñòðûé
ïåðèîä, òàê è ïðè èõ ðåöèäèâå îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè.

Â íàñòîÿùåì ñîîáùåíèè íàìè ðàññìîòðåíû äâà àñïåêòà ïðîáëåìû: âîç-
ìîæíîñòü è öåëåñîîáðàçíîñòü ïðèìåíåíèÿ âàãîòîìèè ñ âûáîðîì åå îïòè-
ìàëüíîãî âàðèàíòà â îñòðîì ïåðèîäå çàáîëåâàíèÿ è ïðè ðåöèäèâå ðàíåå
îïåðèðîâàííûõ ïåðôîðàòèâíûõ ïèëîðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ (ÏÏÄß).

Ìû ðàñïîëàãàåì îïûòîì ëå÷åíèÿ 342 áîëüíûõ ñ ÏÏÄß, ïîäâåðãíóòûõ
ðàíäîìèçèðîâàííîìó êîíòðîëèðóåìîìó èññëåäîâàíèþ, 236 áîëüíûõ ñ ðåöè-



76

äèâîì ÿçâû â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå åå óøèâàíèÿ è 839 ñëó÷àåâ ðåöèäèâà
ÿçâû ïî äàííûì ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ, ïðåäñòàâëåííûõ äëÿ ìåòà àíàëèçà.

Îáùåå êîëè÷åñòâî áîëüíûõ äëÿ ðàíäîìèçàöèè ñîñòàâèëî 270 ÷åëîâåê:
ñðåäíèé âîçðàñò – 34 ãîäà. Êðèòåðèåì îöåíêè ÿâèëñÿ ïðîãðåññèðóþùèé ïåðè-
òîíèò â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ïðè âûïîëíåíèè ñòâîëîâîé âà-
ãîòîìèè è ïèëîðîïëàñòèêè (ÑòÂ è ÏÏ) ðåæå, ÷åì ïðè ïðîñòîì óøèâàíèè
ÿçâû îòìå÷àëè ïðîãðåññèðîâàíèå ïåðèòîíèòà â ïåðèîä äî 6 ÷àñîâ îò ìîìåíòà
ïåðôîðàöèè – ñîîòâåòñòâåííî â 2,4% è 8,8% íàáëþäåíèé. Ñíèæåíèå îòíîñè-
òåëüíîãî ðèñêà (ÑÎÐ) ñîñòàâèëî 72,7%, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò êëèíè÷åñêè çíà-
÷èìîìó ýôôåêòó. Âåëè÷èíà ñíèæåíèÿ àáñîëþòíîãî ðèñêà (CAP) ðàâíà 0,05
(5%). ×èñëî ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ïîêàçàíî ëå÷åíèå äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ îä-
íîãî íåáëàãîïðèÿòíîãî èñõîäà (NNT) ñîñòàâèëî 20. Îòìå÷åíû ñóùåñòâåííûå
ðàçëè÷èÿ ìåæäó îòíîñèòåëüíîé ÷àñòîòîé ïîÿâëåíèÿ ñîáûòèÿ: äëÿ Ð = 0,957,
ð = 0,04 (4%). Ïðè îöåíêå òåòðàõîðè÷åñêîãî ïîêàçàòåëÿ ñâÿçè óñòàíîâëåíî,
÷òî âåëè÷èíå Ë,2 = 4,64 ïðè ÷èñëå ñòåïåíåé ñâîáîäû ï = 1, ñîîòâåòñòâóåò
âåðîÿòíîñòü Ð< 0,05. Ñëåäîâàòåëüíî, ñâÿçü ìåæäó âûïîëíåíèåì ÑòÂ è ÏÏ è
îòñóòñòâèåì ïðîãðåññèðîâàíèÿ ïåðèòîíèòà ïðè äîñòàòî÷íî ñòàíäàðòíîì ïî-
ñëåîïåðàöèîííîì ëå÷åíèè äîñòîâåðíà. Ïðè îñóùåñòâëåíèè ÑòÂ è ÏÏ ðåæå,
÷åì ïðè óøèâàíèè ÿçâû â ñðîêè 7-24 ÷àñà îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ îòìå÷åíî
ïðîãðåññèðîâàíèå ïåðèòîíèòà – ñîîòâåòñòâåííî â 6,2% è 45% íàáëþäåíèé.
Îòíîñèòåëüíûé ðèñê (ÎÐ) ðàâåí 0,1, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò ñíèæåíèþ ðèñêà ïðî-
ãðåññèðîâàíèÿ ïåðèòîíèòà ó áîëüíûõ ïîñëå âûïîëíåíèÿ ÑòÂ è ÏÏ, ïîêà-
çàòåëü ÑÎÐ ðàâåí 86,2%, ÷òî òàêæå ñîîòâåòñòâóåò êëèíè÷åñêè çíà÷èìîìó
ýôôåêòó. Âåëè÷èíà CAP ñîñòàâèëà 0,5 (50%). ×èñëî ïàöèåíòîâ, êîòîðûì
ïîêàçàíî ëå÷åíèå äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ îäíîãî íåáëàãîïðèÿòíîãî èñõîäà – 2.
Ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ ÑòÂ è ÏÏ â ñðîêè 7-24 ÷àñà îò íà÷àëà çàáîëåâà-
íèÿ â 10 ðàç âûøå, ÷åì â ïåðèîä äî 6 ÷àñîâ. Îòìå÷åíû ñóùåñòâåííûå ðàçëè-
÷èÿ ìåæäó îòíîñèòåëüíîé ÷àñòîòîé ïîÿâëåíèÿ ñîáûòèÿ: äëÿ t = 2,98 ïðè ï =
34 Ð < 0,01 (1%). Ïðè îöåíêå òåòðàõîðè÷åñêîãî ïîêàçàòåëÿ ñâÿçè âûÿâëåíî,
÷òî âåëè÷èíå X2 = 6,66 ïðè ÷èñëå ñòåïåíåé ñâîáîäû ï = 1, ñîîòâåòñòâóåò
âåðîÿòíîñòü Ð < 0,01. Ñëåäîâàòåëüíî, ñâÿçü ìåæäó ÑòÂ è ÏÏ è îòñóòñòâèåì
ïðîãðåññèðîâàíèÿ ïåðèòîíèòà òàêæå äîñòîâåðíà. Ïîñëå óøèâàíèÿ ÿçâû óìåð-
ëî 7 áîëüíûõ, ïîñëå ÑòÂ è ÏÏ âñå ïàöèåíòû æèâû. Èç 4-õ áîëüíûõ ñ ïðîãðå-
ññèðóþùèì ïåðèòîíèòîì, êîòîðûì áûëà âûïîëíåíà ÑòÂ è ÏÏ íè ó îäíîãî íå
îòìå÷åíî ðàçâèòèå èíôåêöèîííî-òîêñè÷åñêîãî øîêà.

Äëÿ ìåòà àíàëèçà îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ÑòÂ è ñåëåêòèâíîé ïðîêñè-
ìàëüíîé âàãîòîìèè (ÑÏÂ) ñ ÏÏ îáùåå êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñîñòàâèëî 839
÷åëîâåê. ÑòÂ è ÏÏ âûïîëíåíà 428 áîëüíûì, à ÑÏÂ ñ èññå÷åíèåì ÿçâû è ÏÏ –
411 áîëüíûì. Ðåöèäèâ ÿçâû ïîñëå ÑòÂ è ÏÏ îòìå÷åí â 7,9% ñëó÷àåâ, à ïîñëå
ÑÏÂ ñ èññå÷åíèåì ÿçâû è ÏÏ – â 9% ñëó÷àåâ. Íåîáõîäèìî áûëî âûÿñíèòü,
äåéñòâèòåëüíî ëè ÑòÂ è ÏÏ áîëåå ýôôåêòèâíà äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ðåöèäèâà
ÿçâû â ñðîêè îò 1 ãîäà äî 9 ëåò, ÷åì ÑÏÂ ñ èññå÷åíèåì ÿçâû è ÏÏ. ÎÐ ðàâåí
1 ïðè 95% äîâåðèòåëüíîì èíòåðâàëå (ÄÈ) 0,5 – 1,5. ÑÎÐ – 26% ïðè ÄÈ 14
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– 39 %, a CAP – 2% ïðè ÄÈ 1 – 2,5%. ×èñëî íóæäàâøèõñÿ â îïåðàöèè äëÿ
ïðåäîòâðàùåíèÿ îäíîãî íåáëàãîïðèÿòíîãî èñõîäà (NNT) ñîñòàâèëî 62 ïðè
ÄÈ 24 – 100. Îòíîøåíèå øàíñîâ – 1. Ìåæäó îòíîñèòåëüíîé ÷àñòîòîé ïî-
ÿâëåíèÿ ñîáûòèÿ ðàçëè÷èÿ íåñóùåñòâåííû: äëÿ Ð = 0,653, ð = 0,3 (30%). Ïðè
îöåíêå òåòðàõîðè÷åñêîãî ïîêàçàòåëÿ ñâÿçè óñòàíîâëåíî, ÷òî âåëè÷èíå ó2 =
0,858 ïðè ÷èñëå ñòåïåíåé ñâîáîäû ï = ³ ñîîòâåòñòâóåò âåðîÿòíîñòü Ð > 0,05.

ÑÏÂ è ÏÏ, êàê ïîâòîðíàÿ îïåðàöèÿ ïîñëå óøèâàíèÿ ïåðôîðàöèè áûëà
ïðèìåíåíà ó 223 (89,2%) áîëüíûõ, ÑòÂ è ÏÏ âûïîëíåíà ó 18 (7,2%) áîëü-
íûõ, à ðåçåêöèîííûå ìåòîäèêè èñïîëüçîâàíû â 301 ñëó÷àå. Ðàííèå ïîñòâàãî-
òîìíûå îñëîæíåíèÿ ïîòðåáîâàëè ðåëàïàðîòîìèè ó 2,8% îïåðèðîâàííûõ, à
ïîñëå ðåçåêöèè – 8% (Ð<0.05). Îòëè÷íûå è õîðîøèå ðåçóëüòàòû (ïî Visik)
ïîñëå âàãîòîìèè êîíñòàòèðîâàíû ó 80-88% îïåðèðîâàííûõ è òîëüêî ó 60-
65% – ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà.

Òàêèì îáðàçîì, ïîñëå âûïîëíåíèÿ ÑòÂ è ÏÏ ïðîãðåññèðîâàíèå ïåðè-
òîíèòà â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â
ñðîêè äî 24 ÷ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ, âîçíèêàåò ðåæå, ÷åì ïîñëå óøèâàíèÿ
ÿçâû. Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ðåöèäèâà ÿçâû ïðè ÏÏÄß ÑòÂ è ÏÏ ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ÑÏÂ ïðåèìóùåñòâ íå èìååò. Òåì íå ìåíåå, â âûáîðå îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà ñëåäóåò îòäàâàòü ïðåäïî÷òåíèå, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ÑòÂ è
ÏÏ, à íå ÑÏÂ, ïîñêîëüêó ÑòÂ áîëåå ÷åì äðóãèå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà
îòâå÷àåò òðåáîâàíèÿì óðãåíòíîé õèðóðãèè ÏÏÄß è ñòàòèñòè÷åñêè äîñòî-
âåðíî ñíèæàåò ðèñê ðàçâèòèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïðîãðåññèðóþùåãî ïåðè-
òîíèòà. Âàãîòîìèÿ ó áîëüíûõ, ðàíåå ïåðåíåñøèõ çàøèâàíèå ÏÏÄß, îáîñíî-
âàíà ïàòîãåíåòè÷åñêè è ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ ìåòîäîì âûáîðà â óñëîâèÿõ õèðóð-
ãè÷åñêèõ îòäåëåíèé, ðàñïîëàãàþùèõ ñîîòâåòñòâóþùèìè ñèëàìè è ñðåäñòâàìè.

ÓÄÊ 616.33-089.48-083.3

È . È .  Ò à ð à í î â

Ê  Ï Ð Î Á Ë Å Ì Å  Ï Ð Å Ä Ó Ï Ð Å Æ Ä Å Í È ß  Ð Å Ö È Ä È Â À
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ßÇÂ

Ðîñòîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò
ã. Ðîñòîâ-íà-Äîíó, Ðîññèÿ

Êëèíè÷åñêàÿ ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî êðîâîòå÷åíèÿ èç ãèãàíòñêèõ ãàñ-
òðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ äîâîëüíî ÷àñòî ðåöèäèâèðóþò â ïåðèîä ñòàöèîíàðíîãî
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ. Õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà, âûïîëíåííûå íà ýòîì ôîíå,
ñîïðîâîæäàþòñÿ â 7-10 ðàç áîëüøèì ÷èñëîì ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé è ëåòàëüíîñòüþ, ÷åì îïåðàöèè, ïðîâîäèìûå ïîñëå ïîëíîöåííîé ïðåäî-
ïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè. Ïîýòîìó ïðîáëåìà ïðåäóïðåæäåíèÿ ðåöèäèâà êðî-
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âîòå÷åíèÿ â ïåðèîä ïðåäîïåðàöèîííîãî ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç àêòóàëü-
íûõ â íåîòëîæíîé õèðóðãèè.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 85 áîëüíûõ ñ ãèãàíòñêèìè ÿçâàìè
æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, îñëîæíèâøèìèñÿ êðîâîòå÷åíèåì. Ïðè
ýòîì ó 37 ÷åë. (43,5%) êðîâîòå÷åíèÿ âîçíèêëè èç ïåíåòðèðóþùèõ ÿçâ, ó 16
ëèö (18,8%) – ïðè ñî÷åòàíèè ïåíåòðàöèè ÿçâû ñ ïèëîðîäóîäåíàëüíûì ñòå-
íîçîì, â 6 ñëó÷àÿõ (7,1%) – íà ôîíå ïèëîðîäóîäåíàëüíîãî ñòåíîçà. Âñå
ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû. Ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ïåðâîé
ãðóïïû (40 ÷åë.) ïðèìåíÿëè òðàäèöèîííóþ õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó, ó áîëü-
íûõ âòîðîé ãðóïïû (35 ÷åë.) – àêòèâíóþ, ñóùíîñòü êîòîðîé ñâîäèëàñü ê
ðàñøèðåíèþ ïîêàçàíèé ê ñðî÷íûì õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâàì. Êðîìå
òîãî, ó ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëûìè ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè äëÿ ïðåäóï-
ðåæäåíèÿ ðåöèäèâà ãåìîððàãèè èç ãèãàíòñêèõ ÿçâ èñïîëüçîâàëè âíóòðèâåí-
íûå ââåäåíèÿ êâàìàòåëà ïî 60 ìã â ñóòêè â òå÷åíèå 3-4 äíåé ñ ïîñëåäóþùèì
ïåðîðàëüíûì ïðèåìîì ïî 40 ìã â ñóòêè äî îêîí÷àíèÿ ñòàöèîíàðíîãî ëå÷å-
íèÿ èëè äî íà÷àëà îïåðàöèè. Âî âòîðîé ãðóïïå ïîêàçàíèÿìè ê ñðî÷íûì
îïåðàöèÿì áûëè: îñòàíîâèâøååñÿ êðîâîòå÷åíèå èç ïåíåòðèðóþùèõ ÿçâ, îñ-
òàíîâèâøååñÿ êðîâîòå÷åíèå èç ãèãàíòñêîé ÿçâû ïðè íàëè÷èè äðóãèõ ÿçâ â
æåëóäêå èëè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, à òàêæå íàëè÷èå êàëëåçíûõ ñòå-
íîê ÿçâû è ñîõðàíÿþùèéñÿ âûðàæåííûé áîëåâîé ñèíäðîì.

Ñðàâíåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïîêàçàëî, ÷òî ðåöèäèâ êðîâî-
òå÷åíèÿ èç ãèãàíòñêîé ÿçâû ó ïàöèåíòîâ ïåðâîé ãðóïïû îòìå÷åí ó 10 ÷åë.
(25,0%), âî âòîðîé – ó 4 ÷åë. (11,4%). Ïðè ýòîì ó 2 áîëüíûõ ðåöèäèâ
ãåìîððàãèè âîçíèê íà ôîíå ïðèåìà ïðåïàðàòà êâàìàòåëà. Âî âðåìÿ ýêñòðåí-
íûõ îïåðàöèé âûÿâëåíî, ÷òî ó íèõ èìåëî ìåñòî êðîâîòå÷åíèå èç êðóïíûõ
ñîñóäîâ äíà êàëëåçíîé ÿçâû. Óìåðëî â ïåðâîé ãðóïïå áîëüíûõ 4 ïàöèåíòà
(12,5%), âî âòîðîé – 2 ÷åë. (5,8%).

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ èç ãèãàíòñ-
êèõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ ñëåäóåò ðàñøèðÿòü ïîêàçàíèÿ ê ñðî÷íûì îïå-
ðàöèÿì. Ó ëèö ñ òÿæåëûìè ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè ñ ýòîé öåëüþ
öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíÿòü ïðåïàðàò êâàìàòåë. Îäíàêî â ñëó÷àÿõ êðîâîòå÷å-
íèÿ èç êðóïíûõ ñîñóäîâ êàëëåçíûõ ÿçâ äàííûé ïðåïàðàò ìàëîýôôåêòèâåí.
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Îäåññêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò
Öåíòð æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ êðîâîòå÷åíèé 11ÃÊÁ

Çà ïîñëåäíèå 3 ãîäà íàìè ðàçðàáîòàíû è âíåäðåíû ìåòîäû ñî÷åòàííîãî
ýíäîñêîïè÷åñêîãî è ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî ãåìîñòàçà ïðè áîëüøèõ êàëëåçíûõ
êðîâîòî÷àùèõ ÿçâàõ æåëóäêà è ÄÏÊ. Ýòè ìåòîäû èñïîëüçîâàíû â 36 ñëó÷àÿõ ó
áîëüíûõ ñ îñòðûìè ãàñòðîäóîäåíàëüíûìè êðîâîòå÷åíèÿìè. Èç íèõ ÿçâû æåëóä-
êà áûëè â 28 ñëó÷àÿõ, ÿçâà ÄÏÊ – â 8 ñëó÷àÿõ. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ êîëåáàëñÿ
îò 53 äî 87 ëåò è ñîñòàâëÿë â ñðåäíåì 70±17 ëåò, ìóæ÷èí áûëî 26, æåíùèí 10.
Ïî äàííûì óðãåíòíîé ýíäîñêîïèè, àêòèâíîå êðîâîòå÷åíèå ïî êëàññèôèêàöèè
Forrest íàáëþäàëîñü ó 18 áîëüíûõ Forrest 1à, Forrest 1áó 18 áîëüíûõ. ßçâà
æåëóäêà íàáëþäàëàñü â 28 ñëó÷àÿõ. Èç íèõ ÿçâà êàðäèè â 4 ñëó÷àÿõ, ÿçâà
ñóáêàðäèè – â 9 ñëó÷àÿõ, ÿçâà òåëà æåëóäêà ïî ìàëîé êðèâèçíå – â 10 ñëó÷àÿõ,
ÿçâà àíòðàëüíîãî îòäåëà – â 5 ñëó÷àÿõ. ßçâà ÄÏÊ íàáëþäàëàñü – â 8 ñëó÷àÿõ.
Èç íèõ ÿçâà ÄÏÊ ïî ïåðåäíåé ñòåíêå – ó 5, ÿçâà ÄÏÊ ïî ïåðåäíåìåäèàëüíîé
ñòåíêå ó 3. Äèàìåòð ÿçâ æåëóäêà ñîñòàâëÿë îò 1,5-2 ñì ó 17 áîëüíûõ, 2,5-3 ñì –
ó 6 áîëüíûõ è 3-5ñì – ó 5 áîëüíûõ. Äèàìåòð ÿçâ ÄÏÊ ñîñòàâëÿë 0,8-1 ñì – ó 5
áîëüíûõ, 1-1,5 ñì – ó 3 áîëüíûõ. Ïðàêòè÷åñêè âñå áîëüíûå èìåëè ðàçëè÷íûå
âèäû òÿæåëîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè è åå ñî÷åòàíèå. Ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîì
èññëåäîâàíèè âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëñÿ ýíäîñêîïè÷åñêèé ãåìîñòàç êðîâîòî÷à-
ùèõ ñîñóäîâ. Îäíàêî, ó÷èòûâàÿ, ÷òî ýíäîñêîïè÷åñêèé ãåìîñòàç îêàçàëñÿ ó 10
áîëüíûõ íåýôôåêòèâíûì, à ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ áûë âðåìåííûì, èñïîëüçîâà-
ëè äîïîëíèòåëüíî ëàïàðîñêîïè÷åñêèå ìåòîäû ïðîøèâàíèÿ ÿçâ. Ó 12 áîëüíûõ
ïðîèçâîäèëè ëàïàðîñêîïè÷åñêèå îáøèâàíèÿ êðîâîòî÷àùèõ ÿçâ æåëóäêà è ÄÏÊ.
Ìåòîäèêà ñîñòîÿëà â ñëåäóþùåì: ïàöèåíòó îäíîâðåìåííî âûïîëíÿëè ëàïàðîñ-
êîïèþ è ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå æåëóäêà è ÄÏÊ. Ïîñëå îáíàðóæåíèÿ
ÿçâû ïðè âûïîëíåíèè ýíäîñêîïèè òîðåö ýíäîñêîïà ðàñïîëàãàëè íåïîñðåäñòâåí-
íî íàä ÿçâîé è îñâåùàëè åå äíî. Áëàãîäàðÿ ïðîñâå÷èâàíèþ ÷åðåç ñòåíêó æåëó-
äêà è ÄÏÊ ïðè âûïîëíåíèè ëàïàðîñêîïèè ïîñðåäñòâîì ëàïàðîñêîïà òî÷íî îïðå-
äåëÿëè ïðîåêöèþ ÿçâåííîãî äåôåêòà ñî ñòîðîíû áðþøíîé ïîëîñòè. Ïðè ýòîì
ìîæíî âèçóàëèçèðîâàòü îäõîäÿùèé ê ÿçâå àððîçèðîâàííûé ñîñóä. Ïîñëå ýòîãî
â áðþøíóþ ïîëîñòü ââîäèëè èãëó ñ àòðàâìàòè÷íûì øîâíûì ìàòåðèàëîì äîñòà-
òî÷íîãî áîëüøîãî äèàìåòðà Vicryl 1,0. Ñ ïîìîùüþ èãëîäåðæàòåëåé ïîä êîíòðî-
ëåì ëàïàðîñêîïà è ýíäîñêîïà ïðîøèâàëè ÿçâó ñ êðîâîòî÷àùèìè ñîñóäàìè. Óçëû
çàâÿçûâàëè ýñòðà ëèáî èíòðàêîðïîðàëüíî. Ïðè ëîêàëèçàöèè ÿçâ ïî áîëüøîé
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êðèâèçíå ëèáî ïî çàäíåé ñòåíêå äîïîëíèòåëüíî îñóùåñòâëÿëè ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êóþ ìîáèëèçàöèþ æåëóäî÷íî-îáîäî÷íîé ñâÿçêè. Ó 12 áîëüíûõ èñïîëüçîâàíà
îðèãèíàëüíàÿ ìåòîäèêà, çàêëþ÷àþùàÿñÿ â òîì, ÷òî áûëà ðàçðàáîòàíà ñïåöèà-
ëüíàÿ ýíäîñêîïè÷åñêàÿ èãëà, â êîòîðóþ âäåâàëàñü ìîíîôèëàìåíòíàÿ íèòü Vicryl
2,0, ëèáî êàïðîí 2,0. Ñêîíñòðóèðîâàííàÿ èãëà ââîäèëàñü ÷åðåç áèîïñèéíûé
êàíàë ýíäîñêîïà è ïîä êîíòðîëåì çðåíèÿ ïðîâîäèëàñü ÷åðåç ñòåíêó æåëóäêà
ëèáî ÄÏÊ â îáëàñòè ÿçâû íàðóæó. Ïîä êîíòðîëåì ëàïàðîñêîïà ïðîèçâîäèëîñü
çàõâàòûâàíèå êîíöà íèòè, âñòàâëåííîé â ñïåöèàëüíîå óøêî ýíäîñêîïè÷åñêîé
èãëû. Êîíåö íèòè âûâîäèëñÿ íàðóæó. Çàòåì èãëîé ñ ëèãàòóðîé ïðîêàëûâàëàñü
ñòåíêà æåëóäêà èëè ÄÏÊ â îáðàòíîì íàïðàâëåíèè. Èãëà ñ íèòüþ âîçâðàùàëàñü
â æåëóäîê. Ïîñëå ýòîãî ïîâòîðíî ïðîâîäèëè ïðîêàëûâàíèå ñòåíêè æåëóäêà ïî
ïðîòèâîïîëîæíîìó êðàþ ÿçâû. Ëàïàðîñêîïè÷åñêèì çàæèìîì çàõâàòûâàëñÿ âòî-
ðîé êîíåö íèòè. Ýòîò êîíåö îòñåêàëñÿ îò îñòàâøåéñÿ ÷àñòè ëèãàòóðû, êîòîðàÿ
âìåñòå ñ èãëîé âîçâðàùàëàñü â æåëóäîê. Óçëû çàâÿçûâàëèñü èíòðàêîðïîðàëü-
íî. Ïîäîáíàÿ ìàíèïóëÿöèÿ ïîâòîðÿëàñü äëÿ áîëåå íàäåæíîãî ïðîøèâàíèÿ ÿçâ
è ëèãèðîâàíèÿ êðîâîòî÷àùèõ ñîñóäîâ. Ïîñëå ýòîãî ýíäîñêîï è ëàïàðîñêîïè÷å-
ñêèå èíñòðóìåíòû óäàëÿëèñü. Áîëüíîìó íàçíà÷àëàñü êîíñåðâàòèâíîå ïðîòèâîÿ-
çâåííàÿ è ãåìîñòàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ñ ýðàäèêàöèåé ãåëèêîáàêòåðíîé èíôåêöèåé.
Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ýíäîëàïàðîñêîïè÷åñêîé îïåðàöèè ñîñòàâëÿëà îò 10 äî 25
ìèíóò. Ðåöèäèâîâ êðîâîòå÷åíèÿ ìû íå íàáëþäàëè. Îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ
ïðîøèâàíèåì æåëóäî÷íîé èëè äóîäåíàëüíîé ñòåíêè, òàêèõ êàê íåñîñòîÿòåëü-
íîñòü øâîâ ñ ïåðèòîíèòîì ëèáî êðîâîòå÷åíèé ìû íå íàáëþäàëè. Ëåòàëüíûõ
èñõîäîâ íå áûëî. Ñî÷åòàíèå ýíäîñêîïè÷åñêîãî è ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî ïîäõîäà
è ìåõàíè÷åñêîãî ëèãèðîâàíèÿ êðîâîòî÷àùåãî ñîñóäà ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî
óìåíüøèòü âåðîÿòíîñòü êðîâîòå÷åíèÿ è èçáåæàòü ëàïàðîòîìíîé îïåðàöèè íà
âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ ó áîëüíûõ ñ ãàñòðîäóîäåíàëüíûìè êðîâîòå÷åíèÿìè ñ òÿ-
æåëîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé.

ÓÄÊ 616.33-089.48-083.3

 P . P . Ô à ÿ ç î â ,  À . Ã .  Õ à ñ à í î â ,  È . Ì .  Ó ð à ç á à õ ò è í
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ÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÛÕ ßÇÂÀÕ

Áàøêèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Óôà, Ðîññèÿ

Íåñìîòðÿ íà ñâîþ áîëåå ÷åì âåêîâóþ èñòîðèþ, ïðîáëåìà õèðóðãè÷åñêî-
ãî ëå÷åíèÿ ïåðôîðàòèâíûõ äóîäåíàëüíûõ ÿçâ (ÈÄß) îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé.
Îòíîñèòåëüíî áîëüøàÿ ÷àñòîòà, âûñîêàÿ ëåòàëüíîñòü, à òàêæå çíà÷èòåëü-
íîå êîëè÷åñòâî íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ, íå èìåþùåå òåíäåíöèè
ê ñíèæåíèþ, åùå ðàç ïîä÷åðêèâàåò ñëîæíîñòü ïðîáëåìû äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî
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çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ñ øèðîêèì âíåäðåíèåì • ìèíèèíâàçèâíûõ õèðóðãè÷åñêèõ
òåõíîëîãèé (ÌÕÒ) â òàêòèêó âåäåíèÿ äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ïîÿâèëàñü
ïåðñïåêòèâà çíà÷èòåëüíîãî óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü îáîñíîâàíèå âîçìîæíîñòè ïðè-
ìåíåíèÿ ÌÕÒ è îïðåäåëåíèÿ èõ ýôôåêòèâíîñòè â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè
áîëüíûõ ñ ÏÄß.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Êëèíè÷åñêèé ìàòåðèàë, îáîáùåííûé â ðàáîòå, ñîñòà-
âèëè 187 áîëüíûõ ñ ÏÄß, êîòîðûå áûëè ðàñïðåäåëåíû íà 2 ãðóïïû. Â ïåðâóþ
ãðóïïó (îñíîâíóþ) âêëþ÷åíû 74 áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ îïåðàöèþ óøèâàíèÿ
ïåðôîðàòèâíîãî îòâåðñòèÿ ÏÎ ñ ïðèìåíåíèåì ÌÕÒ. Èç íèõ, 23 áîëüíûì
âûïîëíåíî ëàïàðîñêîïè÷åñêîå óøèâàíèå ÏÎ ñ ïåðåäíåé ðàäèî÷àñòîòíîé âàãî-
äåñòðóêöèåé æåëóäêà è ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ñàíàöèÿ áðþøíîé ïîëîñòè. Ó 51
áîëüíîãî óøèâàíèå ÏÎ âûïîëíåíî ÷åðåç ìèíèëàïàðîòîìíûé äîñòóï – ò.í.
ýíäîñêîïè÷åñêè àññèñòèðîâàííûå îïåðàöèè, ñ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ñàíàöèåé
áðþøíîé ïîëîñòè. Âî âòîðóþ (êîíòðîëüíóþ) ãðóïïó âêëþ÷åíû 113 áîëüíûõ,
êîòîðûì õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïðîèçâåäåíî ïóòåì øèðîêîé ëàíàðîòîìèè.
Ïî âîçðàñòó, ïî ïîëó, ïî ëîêàëèçàöèÿì, ðàçìåðàì ÏÎ, à òàêæå ïî ñòåïåíè
ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïåðèòîíèòà îáå ãðóïïû áûëè ðåïðåçåíòàòèâíûìè.

Áîëüíûì ïðîâîäèëîñü îáùåêëèíè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ, îáçîð-
íàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ÔÝÃÄÑ, äèàãíîñòè÷åñêàÿ
ëàïàðîñêîïèÿ.

Êàê ïîêàçûâàåò íàø îïûò, íå âî âñåõ ñèòóàöèÿõ èìååòñÿ âîçìîæíîñòü
âûïîëíåíèÿ ìàíèïóëÿöèè èç ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî äîñòóïà. Äàííûå ñèòóàöèè
âîçíèêàþò ïðè ëîêàëèçàöèè ÏÎ ïî ìåäèàëüíîé ïîâåðõíîñòè äâåíàäöàòèïåðñò-
íîé êèøêè, ïðè ðàçìåðàõ ÏÎ áîëåå 1 ñì â äèàìåòðå è âûðàæåííîì ïåðèóëüöå-
ðîçíîì ïðîöåññå. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ èç-çà íàëè÷èÿ ïèëîðîñòåíîçà^ âîç-
íèêàåò íåîáõîäèìîñòü âûïîëíåíèÿ ïèëîðîïëàñòèêè è âàãîòîìèè æåëóäêà. Â
ðÿäå ñëó÷àåâ áîëüíûå ïîñòóïàþò ñ âûðàæåííûìè íàðóøåíèÿìè ôóíêöèè îð-
ãàíîâ ñåðäå÷íî-ëåãî÷íîé ñèñòåìû è íàëîæåíèå ïðîäîëæèòåëüíîãî ïíåâìîïå-
ðèòîíåóìà ó íèõ âûçûâàåò ïîáî÷íûå ýôôåêòû. Â òàêèõ ñèòóàöèÿõ, ïîñëå
äèàãíîñòè÷åñêîé ëàïàðîñêîïèè è ñàíàöèè áðþøíîé ïîëîñòè àñåïòè÷åñêèì
ðàñòâîðîì, íàìè ïðîâîäèòñÿ ìàíèïóëÿöèè èç ìèíè-äîñòóïà (ðàçðåç äëèíîé äî
2-3 ñì), îòñòóïÿ íà 2-3 ñì âûøå è ïðàâåå ïóïêà, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò ïðîåêöèè
ÏÎ. Èç ìèíè-ëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà èìååòñÿ âîçìîæíîñòü êàê ïîëíîöåííîãî
óøèâàíèÿ ÏÎ, òàê è èññå÷åíèÿ ÿçâû ñ ïèëîðîïëàñòèêîé.

Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ âàãîòîìèÿ æåëóäêà ïðè ÏÄß íàìè âûïîëíÿåòñÿ ñ
èñïîëüçîâàíèåì ðàäèîõèðóðãè÷åñêîãî àïïàðàòà «Ñóðæèòðîí» ïðîèçâîäñòâà
ÑØÀ. Êàê ïîêàçàëè íàøè êëèíèêî-ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ, ðàäèî-
âîëíû èìåþò ñâîéñòâî èçáèðàòåëüíî-äåñòðóêòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ íà ïàðàñè-
ìïàòè÷åñêèå íåðâíûå âîëîêíà â äèàìåòðå äî 2,0 ñì îò òî÷êè âîçäåéñòâèÿ
âîëíîâîäîì. Èñïîëüçîâàíèå ðàäèîâîëí ñ öåëüþ ïðîâåäåíèÿ âàãîäåñòðóêöèè
æåëóäêà ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèòü ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè,
ñîõðàíèòü ñîñóäû ìàëîé êðèâèçíû è ìûøå÷íûé êàðêàñ æåëóäêà.
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Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèå. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæ-
íåíèÿ âîçíèêëè ó 5 (6,7%) áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ îïåðàöèþ ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî óøèâàíèÿ ÏÎ. Â 2 ñëó÷àÿõ îñëîæíåíèÿ âîçíèêëè â
âèäå ïðîðåçûâàíèÿ øâîâ, ÷òî óñòðàíåíî íà 2 ñóòêè ÷åðåç ìèíè-ëàïàðîòîì-
íûé ðàçðåç. Â 2 ñëó÷àÿõ îñëîæíåíèÿ ñâÿçàíû ñ íàëîæåíèåì ïíåâìîïåðèòî-
íåóìà. Ó 1 áîëüíîãî â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âîçíèêëî êðîâî-
òå÷åíèå èç ïðîøèòîé ÿçâû, ïðîèçâåäåíî èññå÷åíèå ÿçâû èç ìèíè-ëàïàðîòîì-
íîãî äîñòóïà. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè ïðîâåäåíèè ìàíèïóëÿöèè èç
ìèíè-ëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà ñëó÷àåâ êîíâåðñèè íå íàáëþäàëîñü. Ñðåäè ÿâ-
íûõ ïðåèìóùåñòâ â òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ñëåäóåò îòìåòèòü
ðàííþþ ôèçè÷åñêóþ àêòèâíîñòü áîëüíûõ, ðàííþþ ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâ-
íîñòü æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ìàëîâûðàæåííîñòü áîëåâîãî ñèíäðîìà
è ïàðåçà êèøå÷íèêà. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ðàííèå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñ-
ëîæíåíèÿ âîçíèêëè ó 21 (18,6%) áîëüíîãî, â îñíîâíîì â âèäå íàãíîåíèÿ
îïåðàöèîííûõ ðàí (11), ýâåíòåðàöèè (4), ðàííåé ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðî-
õîäèìîñòè (4), àáñöåññîâ áðþøíîé ïîëîñòè (2), à òàêæå ðåöèäèâà ÿçâû (8),
ïèëîðîñòåíîçà (6), ëèãàòóðíûõ ñâèùåé (4), âåíòðàëüíûõ ãðüïê (6) â îòäà-
ëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ëåòàëüíîãî ñëó÷àÿ â îñíîâíîé ãðóïïå
íå áûëî, òîãäà êàê â êîíòðîëüíîé ãðóïïå óìåðëî 4 áîëüíûõ, ÷òî ñîñòàâèëî
3,5% ñëó÷àåâ.

Äëÿ îöåíêè îòäàëåííûõ êëèíè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ íàìè èñïîëüçîâàíà
êëàññèôèêàöèÿ VIS1C, ìîäèôèöèðîâàííàÿ Þ.Ì. Ïàíöûðåâûì è ñîàâò. Ïðè
àíàëèçå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îòëè÷íûå è õîðî-
øèå ðåçóëüòàòû â îñíîâíîé ãðóïïå ïîëó÷åíû ó 15 áîëüíûõ, ÷òî ñîñòàâèëî
23,0% ñëó÷àåâ, â êîíòðîëüíîé ãðóïïå äàííûå ïîêàçàòåëè ñîñòàâèëè 17,5%.
Óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû êîíñòàòèðîâàíû â 48,0% ñëó÷àåâ â îñíîâ-
íîé ãðóïïå, â 42,5% -^â êîíòðîëüíîé ãðóïïå. Ïëîõîé ðåçóëüòàò íàáëþäàëñÿ
â 29,0% ñëó÷àåâ â îñíîâíîé ãðóïïå, â 40,0% â êîíòðîëüíîé ãðóïïå.

Âûâîäû. 1. Ýíäîñêîïè÷åñêè àññèñòèðîâàííûå îïåðàöèè ïðè ÏÄß ïî èí-
âàçèâíîñòè íå óñòóïàþò ëàïàðîñêîïè÷åñêîìó óøèâàííþ ÏÎ, à â ñëó÷àÿõ
íåâîçìîæíîñòè åãî âûïîëíåíèÿ è íàëè÷èè ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê íåìó ÿâëÿþ-
òñÿ àëüòåðíàòèâîé êîíâåðñèè. 2. Ðàäèîâàãîäåñòðóêöèÿ æåëóäêà ÿâëÿåòñÿ
îïòèìàëüíûì âàðèàíòîì äëÿ ïðîâåäåíèÿ âàãîòîìèè ëàïàðîñêîïè÷åñêèì äî-
ñòóïîì, ò.ê. íåò .íåîáõîäèìîñòè âûïîëíåíèÿ ìèîòîìèè, îòñóòñòâóþò êðîâî-
òå÷åíèå è çàäûìëåííîñòü îïåðàöèîííîãî ïîëÿ. 3. Èñïîëüçîâàíèå ÌÕÒ â
õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ÏÄß ÿâëÿåòñÿ âåñüìà ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì
è ïîçâîëÿåò ñíèçèòü íà íåñêîëüêî ïîðÿäêîâ ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíå-
íèÿ è ëåòàëüíîñòü.
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Îäåññêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò,
Öåíòð æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ êðîâîòå÷åíèé ÃÊÁ ¹ 11

Ñ 1995ã. íàìè ïðîâåäåíû 48 îïåðàöèé ó áîëüíûõ ñ ïåðôîðàòèâíûìè
ÿçâàìè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Èç íèõ ó 32 áîëüíûõ ïðîèçâåäåíî óøè-
âàíèå ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ â êîìïëåêñå ñ ïîñëåäóþùåé ýðàäèêàöèåé
Htlicobacter pylory è àíòàöèäíîé òåðàïèåé. Ó 16 áîëüíûõ ïðîèçâåäåíî ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêîå óøèâàíèå ÿçâ ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè âàãîòîìèè. Èç 32 áîëü-
íûõ, êîòîðûì ïðîèçâåäåíî óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ, â 10 ñëó÷àÿõ ïðî-
èçâîäèëîñü èññå÷åíèå êðàåâ ÿçâû ñ ïîñëåäóþùèì óøèâàíèåì åå ãåðìåòèçà-
öèåé ëèíèè øâîâ ñàëüíèêîì è ôèáðèíîâûì êëååì, â 14 ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíà
òàìïîíàäà ïåðôîðàòèâíîãî îòâåðñòèÿ ïðÿäüþ ñàëüíèêà ñ ôèêñàöèåé åãî ïî
îêðóæíîñòè øâàìè, â 8 ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíî óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû
2 ðÿäàìè ñåðîçíî-ìûøå÷íûõ øâîâ. Â 16 ñëó÷àÿõ îïåðàöèþ óøèâàíèÿ ïåð-
ôîðàòèâíîé ÿçâû äîïîëíÿëè îäíèì èç âèäîì âàãîòîìèè. Â 12 ñëó÷àÿõ âûïîë-
íÿëè âàãîòîìèþ ïî Taylor (çàäíÿÿ ñòâîëîâàÿ âàãîòîìèÿ ñ ïåðåäíåé ñåðîìèî-
òîìèåé). Â 4 ñëó÷àÿõ íàìè âûïîëíåíà îïåðàöèÿ ïî Gomez-Ferrer – çàäíÿÿ
ñòâîëîâàÿ âàãîòîìèÿ ñ ðåçåêöèåé ìàëîé êðèâèçíû ýíäîñòåïëåðîì GiA 30,60.
Â ñëó÷àå óøèâàíèÿ ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû âðåìÿ îïåðàöèè ñîñòàâëÿëî 45± 10
ìèí. Â ñëó÷àå óøèâàíèÿ ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû ñ âàãîòîìèåé 60± 15 ìèí.
Êîíâåðñèÿ ïðîèçâåäåíà íàìè â îäíîì ñëó÷àå. Ïðè÷èíîé êîíâåðñèè ïîñëó-
æèë ñòåíîç ïîñëå óøèâàíèÿ ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû, êîòîðûé ïîòðåáîâàë ïå-
ðåõîäà íà ëàïàðîòîìèþ ñ ïîñëåäóþùèì èññå÷åíèåì ÿçâû è ïèëîðîäóîäåíîï-
ëàñòèêîé. Ïðèìåíåíèå ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî óøèâàíèÿ ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ
òðåáóåò ìåíüøåãî âðåìåíè íàõîæäåíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå. Ñîêðàùåíèå
ñðîêà ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå ïðîèñõîäèò íà 2-3 äíÿ. Çíà÷èòåëüíî óìåíü-
øàåòñÿ êîëè÷åñòâî ãíîéíûõ îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû îïåðàöèîííûõ ðàí.
Óìåíüøàåòñÿ êîëè÷åñòâî ïîñëåîïåðàöèîííûõ âåíòðàëüíûõ ãðûæ. Äîñòèãàå-
òñÿ çíà÷èòåëüíûé êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò. Òðåáóåòñÿ ìåíüøå ëåêàðñòâåííûõ
ïðåïàðàòîâ çà ñ÷åò ìåíüøåé îïåðàöèîííîé òðàâìû. Ðàíüøå âîññòàíàâëèâàå-
òñÿ ïåðèñòàëüòèêà êèøå÷íèêà. Áîëüíûå ðàíüøå íà÷èíàþò ïðèíèìàòü ïèùó.
Îòìå÷àåòñÿ áîëåå áûñòðîå âîññòàíîâëåíèå è ðåàáèëèòàöèÿ áîëüíûõ. Ðàííèå
ïîñëåîïåðàöèîííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî ïðè ôèáðîãàñòðîñêîïè÷åñ-
êîì èññëåäîâàíèè ÷åðåç òðè íåäåëè ó âñåõ áîëüíûõ ïðîèçîøëî ðóáöåâàíèå
ÿçâû. Ðàííèå îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî ÷åðåç 1-5 ëåò â ãðóïïå
áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ â ñî÷åòàíèè ñ âîãîòîìè-
åé ñíèæåíèå áàçàëüíîé ñåêðåöèè ïðîèñõîäèò íà 60-65% ìàêñèìàëüíîé ñåê-
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ðåöèè íà 50-56%. Ïðè àíàëèçå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ñâûøå 3-5 ëåò ó
îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ îòìå÷àëèñü â 86% ñëó÷àåâ õîðîøèå è îòëè÷íûå
ðåçóëüòàòû ïî øêàëå Visick. Â 10% ñëó÷àÿõ ðåçóëüòàòû îöåíèâàëèñü êàê
óäîâëåòâîðèòåëüíûå. Ðåöåäèâ ÿçâû íàáëþäàëñÿ â 1 ñëó÷àå, ÷òî ñîñòàâëÿåò
4%. Äàííàÿ ìåòîäèêà ëå÷åíèÿ òðåáóåò äîïîëíèòåëüíîãî íàêîïëåíèÿ ìàòå-
ðèàëà äëÿ îêîí÷àòåëüíûõ âûâîäîâ. Îäíàêî, àíàëèçèðóÿ äàííûå ëèòåðàòóðû
è íàøè ñîáñòâåííûå äàííûå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ëàïàðîñêîïè÷åñêîå óøè-
âàíèå ÿçâ – ýòî ïåðñïåêòèâíîå íàïðàâëåíèå â óðãåíòíîé õèðóðãèè.
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Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î. Î. Áîãîìîëüöÿ

Âèðàçêîâà õâîðîáà (ÂÕ) äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÄÏÊ) ³ øëóíêà ó îñ³á
ìîëîäîãî â³êó ñêëàäàº çíà÷íó ÷àñòêó çàõâîðþâàíü øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðà-
êòó [1,2,3]. Ïðè ñâîº÷àñí³é ä³àãíîñòèö³ ³ ðàö³îíàëüíîìó âèêîðèñòàíí³ ñó÷àñ-
íèõ ìåäèêàìåíòîçíèõ çàñîá³â ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â íàñòàº ñò³éêèé ïîçèòèâ-
íèé åôåêò â³ä êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿. Àëå á³ëüø³ñòü àâòîð³â [1,3]. ââàæàþòü,
ùî ÂÕ ó ìîëîäèõ îñ³á ïåðåá³ãàº ç äåÿêèìè îñîáëèâîñòÿìè, ÿê³ íå çàâæäè
íàñòîðîæóþòü ïðàêòè÷íèõ ë³êàð³â ùîäî ïðîâåäåííÿ êîìïëåêñó ä³àãíîñòè÷-
íèõ ì³ð ³ òîìó ó 50% õâîðèõ ïåðøèì ïðîÿâîì ÂÕ º ïåðôîðàòèâíà âèðàçêà
(ÏÂ), à ó 10-50% – âèðàçêîâà êðîâîòå÷à (ÂÊ) [1,2]. Ïèòàííÿ õ³ðóðã³÷íî¿
òàêòèêè ïðè öèõ ãîñòðèõ óñêëàäíåííÿõ ÂÕ (ÃÓÂÕ) ³ íà äàíèé ÷àñ º ïðåäìå-
òîì øèðîêèõ äèñêóñ³é.

Íàìè áóëî âèâ÷åíî ³ ïðîàíàë³çîâàíî ñòðóêòóðó, îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó òà
ë³êóâàííÿ ÃÓÂÕ ó 234 õâîðèõ ó â³ö³ â³ä 15 äî 30 ðîê³â, ÿê³ çíàõîäèëèñÿ íà
ë³êóâàíí³ â Êè¿âñüêîìó ì³ñüêîìó öåíòð³ ïî íàäàííþ íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìîãè
õâîðèì ç ãîñòðèìè øëóíêîâî-êèøêîâèìè êðîâîòå÷àìè â 1993 òà 1999 ðî-
êàõ. Ó 1993 ð. ïèòîìà âàãà îñ³á ìîëîäîãî â³êó ç ÃÓÂÕ ñêëàëà 14,5% (117 ³ç
805, â òîìó ÷èñë³ ÏÂ – 15 (12,8%) ³ ÂÊ – 102 (87,2%)), à ó 1999 ðîö³ âîíà
çá³ëüøèëàñÿ ó 1,3 ðàçè, ñêëàâøè 18,3% (117 ³ç 641, ÏÂ – 20 (17,1%), ÂÊ –
97 (82,9%)). Ñåðåä 234 õâîðèõ îñ³á æ³íî÷î¿ ñòàò³ áóëî 29 (12,4%), ÷îëîâ³-
÷î¿ – 205 (87,6%), ç ÷³òêîþ òåíäåíö³ºþ äî çì³íè ñï³ââ³äíîøåííÿ æ³íîê ³
÷îëîâ³ê³â çà ðîêàìè (1:8 ³ 1:6). Âèÿâëåí³ çì³íè ³ ó ñòðóêòóð³ ÃÓÂÕ ïðè
ïðàêòè÷íî îäíàêîâ³é ÷àñòîò³ ÂÊ ÷àñòîòà ÏÂ çá³ëüøèëàñü ó 1,4 ðàçè, à ó
æ³íîê ó 1,6 ðàçè.

Çà ëîêàë³çàö³ºþ âèðàçêà ÄÏÊ áóëà ó 213 õâîðèõ (91%), øëóíêà – ó 16
(6,8%) ³ äðóãèé òèï çà Äæîíñîíîì – ó 5 (2,2%) õâîðèõ, ïðè öüîìó â
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äèíàì³ö³ â³äì³÷åíî çá³ëüøåííÿ âèðàçîê ÄÏÊ â 1,5 ðàçè, â òîìó ÷èñë³ ñåðåä
ÏÂ – â 2,9 ³ ñåðåä ÂÊ – â 1,3 ðàçè. Äî ðîçâèòêó ÃÓÂÕ áóëè àáñîëþòíî
çäîðîâèìè 76 îñ³á (32,5%), â³äì³÷àëè äèñêîìôîðò â æèâîò³, ìàëè òàê çâàíèé
øëóíêîâèé àíàìíåç ç äèòèíñòâà ³ íàâ³òü ë³êóâàëèñÿ ç ïðèâîäó ãàñòðîäóîäåí³-
òó, õîëåöèñòèòó, õîëåöèñòîàíã³îõîë³òó – 100(42,7%), ìàëè ðàí³øå âñòàíîâ-
ëåíèé ä³àãíîç ³ ë³êóâàëèñÿ ç ïðèâîäó ÂÕ 58 îñ³á (24,8%). Ñï³ââ³äíîøåííÿ
âêàçàíèõ ãðóï ó äèíàì³ö³ çàëèøàºòüñÿ ìàéæå îäíàêîâèì ÿê ñåðåä ïàö³ºíò³â ç
ÏÂ ( 31,4%,45,7%,22,9%), òàê ³ ç ÂÊ (32,7%,42,2%,25,1%).

Êë³í³êà ÏÂ ó 32 õâîðèõ (91,4%) áóëà òèïîâîþ ³ ò³ëüêè ó 3 õâîðèõ
(8,6%) äëÿ äèôåðåíö³àëüíî¿ ä³àãíîñòèêè âèíèêëà íåîáõ³äí³ñòü ó åêñòðåí³é
ô³áðîãàñòðîäóîäåíîñêîï³¿.

Ñåðåä 199 õâîðèõ ç ÂÊ ïîì³ðíèé ñòóï³íü ãåìîðàã³¿ ìàëè 113(56,8%),
ñåðåäí³é – 37(18,6%), âàæêèé – 49(24,6%) áåç ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíèõ
çì³í ó äèíàì³ö³ çà ðîêàìè.

Âèá³ð õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ïðè ÃÓÂÕ áóâ äèôåðåíö³éîâàíèì ç óðàõóâàí-
íÿì îñîáëèâîñòåé âèðàçêîâîãî óðàæåííÿ ³ õàðàêòåðó ãîñòðîãî óñêëàäíåííÿ.
Ïðè ÏÂ ó 32 ïàö³ºíò³â (91,4%) âèêîíàíî ðàäèêàëüí³, ïåðåâàæíî îðãàíîçáå-
ð³ãàþ÷³ íà îñíîâ³ âàãîòîì³¿ (90,6%) îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ (ÑÏÂ-86,2%,ÑÂ,ÊÂ-
4,4%) ç âèäàëåííÿì âèðàçêîâîãî ñóáñòðàòó, åêîíîìí³ ðåçåêö³¿ øëóíêà – ó
3(9,4%). Ò³ëüêè âèñ³÷åííÿ âèðàçêîâîãî ñóáñòðàòó ç ï³ëîðî- àáî äóîäåíîïëà-
ñòèêîþ âèêîíàíî ó 3 õâîðèõ (8,6%). Ó 1999 ðîö³ ïèòîìà âàãà ÑÏÂ ñåðåä
âàãîòîì³é çðîñëà äî 94,4% ïðîòè 72,7% ó 1993 ðîö³.

 Ïðè ÂÊ ³ç 199 õâîðèõ îïåðîâàíî 50 (25,1%), ïðè öüîìó çàâäÿêè øèðî-
êîìó âïðîâàäæåííþ åíäîñêîï³÷íèõ ì³ð ãåìîñòàçó ³ âèêîðèñòàííþ ñó÷àñíèõ
ïðèíöèï³â êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ÂÕ. Õ³ðóðã³÷íà àêòèâí³ñòü áóëà çíè-
æåíà á³ëüø í³æ ó 2 ðàçè (1993ð.-33,3%, 1999ð.-16,5%). Ó ñòðóêòóð³ îïåðà-
òèâíèõ âòðó÷àíü ïðåâàëþâàëè ð³çí³ âèäè âàãîòîì³é (88%) ³ â äèíàì³ö³ ïèòî-
ìà âàãà íàâ³òü åêîíîìíèõ ðåçåêö³é øëóíêà çíèæåíà ó 2,4 ðàçè (1993ð.-
14,7% 1999ð. – 6,2%), à â³äñîòîê ÑÏÂ ó ñòðóêòóð³ âàãîòîì³é çð³ñ ç 62,1%
(1993ð.) äî 86,7% (1999ð.).

Ëåòàëüíèõ âèïàäê³â ïðè ë³êóâàíí³ ÃÓÂÕ íå áóëî.
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 ²íñòèòóò çàãàëüíî¿ òà íåâ³äêëàäíî¿ õ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè

Âèðàçêîâà õâîðîáà – ðîçïîâñþäæåíå çàõâîðþâàííÿ, ïðè óñêëàäíåííÿõ
ÿêîãî ïîòð³áíî õ³ðóðã³÷íå, ÷àñòî íåâ³äêëàäíå âòðó÷àííÿ. Îäíèì ç íàéá³ëüø
ãð³çíèõ óñêëàäíåíü âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè
(ÄÏÊ) º êðîâîòå÷à, ÿêà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â 10-50% âèïàäê³â. ¯¿ õ³ðóðã³÷íå
ë³êóâàííÿ çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ³ç ñàìèõ âàæêèõ çàäà÷. Áàãàòüìà äîñë³äíèêà-
ìè ³ ôàõ³âöÿìè âèçíàºòüñÿ òå, ùî â ãåíåç³ ³íòðà- òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëà-
äíåíü ó õâîðèõ ç ãîñòðèìè êðîâîòå÷àìè çíà÷íó ðîëü â³ä³ãðàþòü ïîðóøåííÿ
êðîâîá³ãó, ùî ïîâ’ÿçàí³ íå ò³ëüêè ³ç ñàìîþ êðîâîâòðàòîþ, àëå é ç³ çì³íàìè
íåðâîâî¿ ñèñòåìè, à îñîáëèâî ç ï³äâèùåíèì òîíóñîì ñèìïàòè÷íî¿ ¿¿ ÷àñòèíè.

Óñå öå ñâ³ä÷èòü íà êîðèñòü íåîáõ³äíîñò³ âèâ÷åííÿ ðÿäó ïèòàíü, çâ’ÿçà-
íèõ ç³ ñâîº÷àñíîþ ä³àãíîñòèêîþ ³ ïðàâèëüíîþ êîðåêö³ºþ ãîìåîñòàçó îðãàí³-
çìó (ó òîìó ÷èñë³ ñèìïàòîàäðåíàëîâî¿ ñèñòåìè) â ïðîöåñ³ äî- òà ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíî¿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, àäåêâàòíîãî âèáîðó ³ ïðàâèëüíîãî âèêîíàííÿ îïå-
ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Òàêîæ íåîáõ³äíå âèêîðèñòàííÿ ºäèíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿
òàêòèêè, ñïðÿìîâàíî¿ íà çíèæåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³ ³ ÷àñòîòè
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü.

Ìåòîþ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî ïîë³ïøåííÿ ðåçóëüòàò³â õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà âèðàçêè øëóíêà òà ÄÏÊ, ùî êðîâîòî÷àòü, ç
âðàõóâàííÿì åò³îïàòîãåíåòè÷íîãî ï³äõîäó é îá´ðóíòóâàííÿì êîðåêö³¿ ïîðó-
øåíü ñèìïàòîàäðåíàëîâî¿ ñèñòåìè (ÑÀÑ).

Áóëî çä³éñíåíî àíàë³ç êîìïëåêñíîãî îáñòåæåííÿ ³ ë³êóâàííÿ 638 õâî-
ðèõ, îïåðîâàíèõ ³ç ïðèâîäó ãîñòðèõ øëóíêîâî-êèøêîâèõ êðîâîòå÷ âèðàçêî-
âî¿ åò³îëîã³¿. Ïðè öüîìó ó 302 ïàö³ºíò³â ðåàë³çîâàíî ðîçðîáëåíèé íàìè ï³ä-
õ³ä äî õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ. Ó 336 õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè
âèêîðèñòîâóâàâñÿ òðàäèö³éíèé ï³äõ³ä äî ë³êóâàííÿ. Îáèäâ³ ãðóïè áóëè ïðåä-
ñòàâëåí³ îäíîð³äíèì êë³í³÷íèì ìàòåð³àëîì, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî ¿õ ðåïðåçåíòàòè-
âí³ñòü òà ç³ñòàâëåííÿ ïðîâåäåíèõ â íèõ äîñë³äæåíü. Â îáîõ ãðóïàõ â³äçíà÷å-
íî ïåðåâàæàííÿ âàæêèõ êðîâîâòðàò.

Ãîëîâíîþ çàäà÷åþ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà ³
ÄÏÊ, óñêëàäíåíî¿ êðîâîòå÷åþ, áóëî äîñÿãíåííÿ íàä³éíîãî ãåìîñòàçó ³ ë³êó-
âàííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè. Äîñÿãíåííÿ íàä³éíîãî ãåìîñòàçó ìè çâ’ÿçóâàëè ç
âèäàëåííÿì âèðàçêè, à ë³êóâàííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè çàáåçïå÷óâàëîñÿ ³íäè-
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â³äóàë³çîâàíèì âèáîðîì âèäó âàãîòîì³¿ òà ³íøèõ îïåðàö³é, ñïðÿìîâàíèõ íà
êîðåêö³þ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ ñèñòåìè. Çâàæàþ÷è íà
òå, ùî, ïîðÿä ç ãîëîâíîþ â åò³îëîã³¿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ðîëëþ ïîðóøåíü
êèñëîòîïðîäóêö³¿ òà ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ ñèñ-
òåìè, âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàº êðîâîá³ã ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè, à òàêîæ ñòàí
ÑÀÑ îðãàí³çìó, êîðåêö³ÿ ïîðóøåíü ÿêèõ ïîâèííà áóòè îáîâ’ÿçêîâîþ ñêëà-
äîâîþ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ óñêëàäíåíî¿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè, íàìè ðîçðî-
áëåíî íîâèé íàïðÿìîê êîìïëåêñíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ ïîðóøåíü êðîâîá³-
ãó, ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ òà êèñëîòîïðîäóêö³¿ ó õâîðèõ óñêëàäíåí³
ãîñòðîþ êðîâîòå÷åþ âèðàçêè øëóíêà ³ ÄÏÊ.

Ïðè öüîìó ââàæàºìî, ùî ëîêàëüíå âèäàëåííÿ âèðàçêè â ïîºäíàíí³ ç îä-
íèì ç âèä³â âàãîòîì³¿ º îáîâ’ÿçêîâèì (áàçîâèì) ìåòîäîì îïåðàö³¿, à ïðè âèÿâ-
ëåíí³ ïîðóøåíü ÑÀÑ îñòàíí³ ìîæóòü áóòè óñóíóò³ äîïîì³æíèìè îïåðàö³ÿ-
ìè, ùî íîðìàë³çóþòü ìîòîðèêó, êðîâîá³ã ³ êèñëîòí³ñòü ÄÏÊ, à òàêîæ êîðå-
ãóþ÷èìè ñèìïàòîàäðåíàëîâ³ ðåàêö³¿ “ïîâ³ëüíîãî òèïó”. Ç öüîãî ïîãëÿäó íàìè
âèâ÷åíà ìîæëèâ³ñòü çàñòîñóâàííÿ ïåð³àðòåð³àëüíèõ íåâðåêòîì³é (ÏÍ) ìàã³ñ-
òðàëüíèõ àðòåð³é, ùî êðîâîïîñòà÷àþòü øëóíîê òà ÄÏÊ. Äëÿ îá´ðóíòóâàííÿ
ïîêàçàíü äî ñåëåêòèâíî¿ ÏÍ çàñòîñîâóâàëè ïåð³íåâðàëüíå ââåäåííÿ àíåñòå-
òèêà ç íàñòóïíîþ îö³íêîþ êðîâîá³ãó â ïåðèôåðè÷íî ðîçòàøîâàí³é ä³ëÿíö³
òêàíèíè. Îö³íêà êðîâîá³ãó áóëà çä³éñíåíà çà äîïîìîãîþ ðåîâàçîãðàô³¿, ³ìïå-
äàíñîìåòð³¿ òà ðåîïëåòèçìîãðàô³¿.

Ïîêàçíèêè êðîâîá³ãó øëóíêà òà ÄÏÊ âèâ÷åí³ â³äïîâ³äíî ñêîìïðîìåíòî-
âàíèì çàö³êàâëåíèì çîíàì ç îáë³êîì òîãî ÷è ³íøîãî ñóäèííîãî áàñåéíó.
Â³äçíà÷åíî, ùî ã³ïåðâàñêóëÿðèçàö³éíèé åôåêò ìîæå äîñÿãàòè 25-46% â³ä
âèõ³äíîãî. Ç óðàõóâàííÿì âèÿâëåíèõ ïîðóøåíü âèõ³äíèõ ïîêàçíèê³â êðîâî-
á³ãó ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ ñò³íêè, íàìè ðîçðîáëåíî êëàñèô³êàö³þ ¿¿ ³øåì³¿ ç
îö³íêîþ â³äïîâ³äíèõ ïîêàçíèê³â. Òàê, çìåíøåííÿ êðîâîá³ãó ìåíø í³æ íà
10% âèçíà÷åíî ÿê ³øåì³ÿ ëåãêîãî ñòóïåíÿ; â³ä 10 äî 20% – ÿê ñåðåäíüîãî
ñòóïåíÿ âàæêîñò³ òà á³ëüø 20% – ÿê âàæêà. Ïðè âàæê³é ³øåì³¿ ä³ëÿíîê
øëóíêà ³ ÄÏÊ ïåðåâàãó â³ääàâàëè âèäàëåííþ ³øåì³çîâàíèõ çîí, ùî íåð³äêî
çá³ãàëèñÿ ç ëîêàë³çàö³ºþ âèðàçêîâîãî äåôåêòó òà ãðàíèöÿìè ðåçåêö³¿ øëóí-
êà ÷è ÄÏÊ. Ïðè ñåðåäíüîâàæê³é ³øåì³¿ ââàæàëè ïîêàçàíèì çàñòîñóâàííÿ
òîãî ÷è ³íøîãî âèäó ÏÍ. Ïðè ëåãê³é ³øåì³¿ âèêîíàííÿ ÏÍ ââàæàëè íåäîö³ëü-
íèì ÷åðåç çá³ëüøåííÿ îáñÿãó îïåðàö³¿ ³ ìîæëèâ³ñòü êîðåêö³¿ ïîðóøåíü ìåäè-
êàìåíòîçíèìè çàñîáàìè.

Åôåêòèâí³ñòü ÏÍ ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ áóëà âèâ÷åíà òà
ï³äòâåðäæåíà çà äîïîìîãîþ äóïëåêñíî¿ äîïëåðîâñüêî¿ ñîíîãðàô³¿ øëÿõîì
âèçíà÷åííÿ êðîâîá³ãó îêðåìèõ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè â
27 õâîðèõ, îïåðîâàíèõ ³ç ïðèâîäó âèðàçêîâèõ êðîâîòå÷.

Ðîçðîáêà ³ çàñòîñóâàííÿ íîâèõ ñïîñîá³â ä³àãíîñòèêè, ïðîãíîçóâàííÿ ³
ë³êóâàííÿ äîçâîëèëè íàì ïàòîô³ç³îëîã³÷íî îá´ðóíòóâàòè ³íäèâ³äóàë³çîâàíèé
ï³äõ³ä äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà òà ÄÏÊ,
óñêëàäíåíî¿ êðîâîòå÷åþ. Âïðîâàäæåííÿ çàïðîïîíîâàíîãî ï³äõîäó ñïðèÿëî
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çíèæåííþ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³ íà 2,8%, à ÷àñòîòè ï³ñëÿîïåðàö³é-
íèõ óñêëàäíåíü – íà 16,0 %. Çíèæåííþ ÷àñòîòè ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàä-
íåíü òà ëåòàëüíîñò³ ñïðèÿëè, íà íàø ïîãëÿä, îïòèì³çîâàíèé âèá³ð òåðì³í³â
âèêîíàííÿ îïåðàö³é, ïîêðàùàííÿ ìåòîäèê õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü, á³ëüø ñòðî-
ãèé â³äá³ð ïàö³ºíò³â äî îêðåìèõ âèä³â îïåðàö³é, óäîñêîíàëåííÿ âåäåííÿ ï³ñ-
ëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ç óðàõóâàííÿì êîðåêö³¿ ñïåöèô³÷íèõ çì³í ó ñèñòåì³
ãîìåîñòàçó, îñîáëèâî ç áîêó ÑÀÑ.
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Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî

Äèñïëàçèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïðè õðîíè÷åñêîé ÿçâå æåëóäêà, êîòîðàÿ â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê íåïîñðåäñòâåííûé ïðåäøåñòâåííèê è
èñòî÷íèê îïóõîëåâîãî ðîñòà, ìîæåò íàáëþäàòüñÿ íå òîëüêî â ïåðèóëüöåðîçíîé
çîíå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, íî è âíå åå. Òàêèì îáðàçîì, ýòî çàòðóäíÿåò ðàííþþ
äèàãíîñòèêó îïóõîëåâîãî ïðîöåññà. Ñóùåñòâóåò íåîáõîäèìîñòü ñðàâíèòåëüíî-
ãî ãèñòîõèìè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ êîíòðîëèðóåìîé ïðîëèôåðàöèè òêàíè, íàáëþ-
äàþùåéñÿ ïðè ðåãåíåðàöèè ñëèçèñòîé æåëóäêà, è íåðåãóëèðóåìîãî îïóõîëåâî-
ãî ðîñòà ïðè ðàêå äëÿ âûÿâëåíèÿ ìåòàáîëè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ìàëèãíèçàöèè.
Óðîâåíü ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâíîñòè êëåòîê íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàí ñ ôóíê-
öèîíàëüíîé àêòèâíîñòüþ ôåðìåíòíûõ ñèñòåì ïðåäøåñòâåííèêîâ ÄÍÊ. Ýêñïå-
ðèìåíòàëüíî óñòàíîâëåíî, ÷òî, âëèÿÿ íà ìåòàáîëèçì òèìèäèíà, ìîæíî âëèÿòü
íà îáìåí ÄÍÊ è ñâÿçàííûé ñ íèì ïðîöåññ äåëåíèÿ. Îäíèì èç êëþ÷åâûõ ôåð-
ìåíòîâ ìåòàáîëèçìà òèìèäèíà ÿâëÿåòñÿ òèìèäèíôîñôîðèëàçà (ÒÔ). Ôåðìåíò
ñóùåñòâóåò â âèäå àíàáîëè÷åñêîãî è êàòàáîëè÷åñêîãî èçîôåðìåíòîâ. Êàòàáîëè-
÷åñêàÿ ÒÔ ìàëî èçó÷åíà. Àíàáîëè÷åñêàÿ ÒÔ ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì ïàòîãåíåçà
ÿçâåííîé áîëåçíè. Â ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðå íå íàéäåíî ðàáîò ïîñâÿù¸ííûõ
îäïîâðåìåííîìó èññëåäîâàíèþ àêòèâíîñòè èçîôåðìåíòîâ ÒÔ.

Íàìè ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå óðîâíåé ôåðìåíòàòèâíîé àêòèâíîñòè â
ñûâîðîòêå êðîâè çäîðîâûõ ëþäåé, áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ è ðàêîì
æåëóäêà. Ïàðàëëåëüíî èçó÷åíà àêòèâíîñòü èçîôåðìåíòîâ â ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êå æåëóäêà, êàê â lpcus morbi, òàê è â îòäàë¸ííûõ îòäåëàõ. Óñòàíîâëåíî,
÷òî â çäîðîâîì îðãàíèçìå àêòèâíîñòü àíàáîëè÷åñêîé ÒÔ â ñûâîðîòêå êðîâè
ñîñòàâëÿåò 0,06 óñë. eä. Ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè íàáëþäàåòñÿ å¸ óñèëåíèå äî
0,98 óñë. eä., ÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ äðóãèìè èññëåäîâàíèÿìè. Ïðè ðàêå æåëóäêà
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àêòèâíîñòü àíàáîëè÷åñêîé ÒÔ íàðàñòàåò äî 0,14 óñë.eä. Â òêàíÿõ íàáëþäàå-
òñÿ å¸ óâåëè÷åíèå âíîñèâ morbi ïî ñðàâíåíèþ ñ îòäàëåííûìè ó÷àñòêàìè
ÑÎÆ, ïðè÷¸ì ïðè ðàêå îíà íà ïîðÿäîê ïðåâûøàåò àêòèâíîñòü ôåðìåíòà â
îáëàñòè ÿçâåííîãî äåôåêòà. Íàáëþäàåòñÿ îäíîíàïðàâëåííîå èçìåíåíèå àê-
òèâíîñòè àíàáîëè÷åñêîé ÒÔ â òêàíÿõ è ñûâîðîòêå êðîâè. Ïàðàëëåëüíî èçó-
÷åíà àêòèâíîñòü êàòàáîëè÷åñêîãî èçî-ôåðìåíòà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â çäîðî-
âîì îðãàíèçìå â ñûâîðîòêå êðîâè åãî àêòèâíîñòü ñîñòàâëÿåò 0,3233 óñë. åä.,
ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè íàáëþäàåòñÿ ñíèæåíèå äî 0,2176, ïðè ðàêå — äî
0,0933 óñë. åä. Â òêàíÿõ ïåðèóëüöåðîçíîé çîíû å¸ àêòèâíîñòü ñíèæåíà â 1,5
ðàçà, à â îáëàñòè îïóõîëåâîãî ðîñòà íàáëþäàåòñÿ ñíèæåíèå â 2,2 ðàçà ïî
ñðàâíåíèþ ñ îòäàëåííûìè îòäåëàìè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â ñëó÷àå äèñïëàñòè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ÑÎÆ ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè, à òàêæå â ñëó÷àå ðàííåãî
ðàçâèòèÿ ðàêà, êîãäà äèàãíîç îïóõîëåâîãî ïðîöåññà óñòàíàâëèâàëñÿ ïðè ãèñ-
òîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ìàòåðèàëà àêòèâíîñòü êà-
òàáîëè÷åñêîé ÒÔ â ñûâîðîòêå êðîâè ñîîòâåòñòâîâàëà òàêîâîé ïðè ðàêå, ò.
å. ñíèæàëàñü â 2,0 – 2,5 ðàçà. Ñëåäîâàòåëüíî, êàòàáîëè÷åñêàÿ ÒÔ ìîæåò
ñëóæèòü ìàðêåðîì äëÿ ðàííåé äèàãíîñòèêè ðàêà è ïðåäðàêîâûõ ñîñòîÿíèé,
à òàêæå èñïîëüçîâàòüñÿ â êà÷åñòâå áèîõèìè÷åñêîãî êðèòåðèÿ ïðè ðåøåíèè
âîïðîñà îá îïåðàòèâíîé òàêòèêå ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà.
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Õàðüêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Ïðîáëåìà ïàòîãåíåçà è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè è
ñåãîäíÿ îñòàåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî àêòóàëüíîé. Àêòóàëüíîñòü åå âîçðàñòàåò, ò.ê.
ïðèìåíÿåìûå ìåòîäû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè íå èñêëþ÷à-
þò âîçíèêíîâåíèÿ ïåïòè÷åñêîé ÿçâû â çîíå ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà ó 3-
14% îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ.

Íàìè èçó÷åíû 113 áîëüíûõ ñ íåçàæèâøèìè è ðåöèäèâíûìè ÿçâàìè æå-
ëóäêà, 86 ïîñëå äèñòàëüíîé ðåçåêöèè æåëóäêà è 27 – ïîñëå âàãîòîìèè ñ
äðåíèðóþùåé æåëóäîê îïåðàöèåé. Ìóæ÷èí áûëî 91, æåíùèí – 22. Âîçðàñò
– îò 21 äî 73 ëåò. Âñå áîëüíûå áûëè îïåðèðîâàíû âïåðâûå ïî ïîâîäó
ÿçâåííîé áîëåçíè, êîòîðîé îíè ñòðàäàëè îò 3 äî 20 ëåò. Êëèíè÷åñêèå ïðè-
çíàêè ÿçâåííîé áîëåçíè ïîñëå ïåðåíåñåííîé îïåðàöèè ïðîÿâèëèñü ÷åðåç 2-3
ãîäà ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà, à ó áîëüíûõ ïîñëå âàãîòîìèè ñ äðåíèðóþùåé
îïåðàöèåé – ÷åðåç 1,5- 2 ãîäà.
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Îñíîâíûìè ìåòîäàìè äèàãíîñòèêè áûëè ýíäîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, ïðè
ýòîì ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó 28-35% áîëüíûõ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèìè ìåòîäàìè
èññëåäîâàíèÿ ÿçâåííûé ïðîöåññ â çîíå ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà íå âûÿâëÿëñÿ.
Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà çîíû èçúÿçâëåíèÿ òðîôè÷åñêîãî ãåíåçà ñóùåñòâåííî
îòëè÷àåòñÿ îò ïåïòè÷åñêîé. Òðîôè÷åñêàÿ ÿçâà îáû÷íî íåãëóáîêàÿ ñ íåðîâíû-
ìè êðàÿìè, ïåïòè÷åñêàÿ ÿçâà – ãëóáîêàÿ, èìååò îêðóãëóþ ôîðìó ñ âûðàæåí-
íûì âîñïàëèòåëüíûì ïðîöåññîì â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå âîêðóã íåå.

Èññëåäîâàíèå ñåêðåòîðíîé ôóíêöèè æåëóäêà ôðàêöèîííûì ìåòîäîì ñî
ñòèìóëÿöèåé èíñóëèíîì èëè ãèñòàìèíîì äàåò âîçìîæíîñòü ïðîâåñòè äèôôå-
ðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó ìåæäó ïåïòè÷åñêèìè è òðîôè÷åñêèìè èçúÿçâëå-
íèÿìè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî ñîóñòüÿ. Âûñîêàÿ êèñëîòíî-ïåïòè÷åñêàÿ àêòè-
âíîñòü æåëóäî÷íîãî ñîäåðæèìîãî äàåò âîçìîæíîñòü ñ÷èòàòü èçúÿçâëåíèÿ
àíàñòîìîçà ïåïòè÷åñêèìè. Âûñîêèå öèôðû ñâîáîäíîé ñîëÿíîé êèñëîòû è
íàëè÷èå õåëèêîáàêòåðíîãî îáñåìåíåíèÿ óñòàíîâëåíû ó 97 áîëüíûõ, ó 16 ñ
èçúÿçâëåíèÿìè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî ñîóñòüÿ áûëî óñòàíîâëåíî àíàöèäíîå
ñîñòîÿíèå, äàæå ïîñëå ñòèìóëÿöèè æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè, ÷òî ïîçâîëèëî
ñ÷èòàòü èõ òðîôè÷åñêèìè. Ýòè 16 áîëüíûõ ïîñëå ïðîäîëæèòåëüíîé èíòåí-
ñèâíîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè áûëè âûïèñàíû ñ óëó÷øåíèåì äëÿ äàëüíåé-
øåãî ëå÷åíèÿ â òåðàïåâòè÷åñêîì îòäåëåíèè.

Áîëüíûå ñ ïåïòè÷åñêèìè èçúÿçâëåíèÿìè âñåãäà ïîäëåæàò õèðóðãè÷åñêî-
ìó ëå÷åíèþ. Áîëüíûå ñ òðîôè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè â îáëàñòè ãàñòðîýíòå-
ðîàíàñòîìîçà ïîäëåæàò îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ òîëüêî ïðè íàëè÷èè ñëåäóþ-
ùèõ îòÿãîùàþùèõ ìîìåíòîâ: íàëè÷èå «ïîðî÷íîãî êðóãà», ñóæåíèå è ðåçêàÿ
äåôîðìàöèÿ ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà, ïðèâîäÿùèå ê íàðóøåíèþ ýâàêóàöèè
èç æåëóäêà. Ïåðåä îïåðàöèåé, íåçàâèñèìî îò õàðàêòåðà èçúÿçâëåíèÿ, îáÿçà-
òåëüíûì ÿâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå êóðñà êîíñåðâàòèâíîé ïðîòèâîÿçâåííîé òåðà-
ïèè ñ ó÷åòîì ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ïðè÷èí èçúÿçâëåíèé.

Ñòâîëîâàÿ âàãîòîìèÿ áûëà âûïîëíåíà ó 21 áîëüíîãî ïåïòè÷åñêîé ÿçâîé
ñ áëàãîïðèÿòíûì ïîñëåîïåðàöèîííûì òå÷åíèåì. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû
ïðîñëåæåíû îò 2 äî 10 ëåò, îáùåå ñàìî÷óâñòâèå áîëüíûõ õîðîøåå, ÷òî
ïîäòâåðæäàåò îòñóòñòâèå ðåöèäèâà ÿçâåííîãî ïðîöåññà.

Ïðè âûïîëíåíèè ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé îòâåòñòâåííûì ìîìåíòîì
ÿâàëÿåòñÿ âûäåëåíèå ïðèâîäÿùåé è îòâîäÿùåé êèøêè, âûäåëåíèå êóëüòè
æåëóäêà ñ ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçîì. Ïðè âûäåëåíèè êóëüòè æåëóäêà è ãàñ-
òðîýíòåðîàíàñòîìîçà áûëî óñòàíîâëåíî íàëè÷èå ïåíåòðàöèè ÿçâû â ñîñåä-
íèå îðãàíû ó 31 áîëüíîãî: â áðûæåéêó ïîïåðå÷íî-îáîäî÷íîé êèøêè ó 4
áîëüíûõ, ïîäæåëóäî÷íóþ æåëåçó ó 7, ïå÷åíü ó 5, ñîáñòâåííóþ áðûæåéêó
òîíêîé êèøêè ó 13, ïåðåäíþþ áðþøíóþ ñòåíêó ó 2 áîëüíûõ. Ó 4 áîëüíûõ
ðåêîíñòðóêòèâíàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà ñîïðîâîæäàëàñü ðåçåêöèåé ïîïåðå÷íî-
îáîäî÷íîé êèøêè â ñâÿçè ñ ïåíåòðàöèåé ÿçâû â ïîñëåäíþþ è îáðàçîâàíèåì
æåëóäî÷íî-òîëñòîêèøå÷íîãî ñâèùà. Áîëüøèå ïåïòè÷åñêèå ÿçâû ñ ïåíåòðà-
öèåé â ïîäæåëóäî÷íóþ æåëåçó, ïå÷åíü, áðûæåéêó ïîïåðå÷íî-îáîäî÷íîé
êèøêè îòäåëÿëè îò îðãàíà, â êîòîðûé îíè ïåíåòðèðóþò, ñ îñòàâëåíèåì äíà



91

ÿçâû íà ýòîì îðãàíå. Äîïîëíèòåëüíàÿ ìîáèëèçàöèÿ êóëüòè æåëóäêà ñ ïî-
ñëåäóþùåé åãî ðåçåêöèåé è íàëîæåíèåì àíàñòîìîçà êîíåö êóëüòè æåëóäêà
â áîê íèñõîäÿùåãî îòäåëà 12-ïåðñòíîé êèøêè ïî Ôèíñòåðåðó ïðîèçâåäåíû
ó 9 áîëüíûõ. Ó 6 áîëüíûõ áûë íàëîæåí æåëóäî÷íî-êèøå÷íûé àíàñòîìîç ñ
âîññòàíîâëåíèåì íåïðåðûâíîñòè òîíêîãî êèøå÷íèêà íàëîæåíèåì àíàñòîìî-
çà «êîíåö â êîíåö», ñ ïîñëåäóþùèì ôîðìèðîâàíèåì àíàñòîìîçà ïî Áèëüðîò
II, èñõîäÿ èç îùåëà÷èâàþùåãî äåéñòâèÿ äóîäåíàëüíîãî ñîäåðæèìîãî â ïëà-
íå ïðåäîòâðàùåíèÿ ðåöèäèâà ïåïòè÷åñêîé ÿçâû. Ó 18 áîëüíûõ ïîñëå óäàëå-
íèÿ ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà ñ ÷àñòüþ æåëóäêà, ïðèâîäÿùåé è îòâîäÿùåé
ïåòëåé òîíêîãî êèøå÷íèêà áûë íàëîæåí àíàñòîìîç ïî Îñîêèíó.

Áîëåå âûñîêàÿ ëåòàëüíîñòü ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé îáîñíî-
âàíà (6-7%). Èç 113 îïåðèðîâàííûõ íàìè áîëüíûõ óìåðëî 7 (6,2%) èç íèõ
2 – îò ïàíêðåîíåêðîçà, ðàçâèâøåãîñÿ íà 4 äåíü ïîñëå îïåðàöèè, 5 – îò
ïåðèòîíèòà, ðàçâèâøåãîñÿ â ðåçóëüòàòå íåñîñòîÿòåëüíîñòè ïèùåâîäíî-êè-
øå÷íûõ è æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ øâîâ.

Èçó÷åíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ (äî 10 ëåò) õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
71 áîëüíîãî äàííîé ãðóïïû âûÿâèëî ðåöèäèâ ïåïòè÷åñêîé ÿçâû ïîñëå ðåêî-
íñòðóêòèâíîé ðåçåêöèè êóëüòè æåëóäêà ñ âàãîòîìèåé ó 1áîëüíîãî.

Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ ïåïòè÷åñêèõ ÿçâ ÿâëÿåòñÿ ñîõðàíåíèå âû-
ñîêîé ñåêðåòîðíîé àêòèâíîñòè æåëóäêà ïðè ýêîíîìíîé ðåçåêöèè áåç âàãî-
òîìèè, íåàäåêâàòíàÿ âàãîòîìèÿ èëè äðåíèðîâàíèå æåëóäêà, à òàêæå ýíäîê-
ðèííàÿ ïàòîëîãèÿ: ïîëèàäåíîìàòîç, óëüöåðîãåííàÿ àäåíîìà ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû, âûçûâàþùàÿ ñòèìóëÿöèþ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.

ÓÄÊ 616.33 – 089

Í . Í .  Â î ë î á ó å â

Î  Ì Å Ñ Ò Å  Å Þ Í Î Ã À Ñ Ò Ð Î Ï Ë À Ñ Ò È Ê È  Â  Ñ Î Â Ð Å Ì Å Í Í Î É
Æ Å Ë Ó Ä Î × Í Î É  Õ È Ð Ó Ð Ã È È

Êðûìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ñ.È. Ãåîðãèåâñêîãî

Â èñòîðèè ïðèìåíåíèÿ åþíîãàñòðîïëàñòèêè (ÅÃÏ) â æåëóäî÷íîé õèðóðãèè
óñëîâíî ìîæíî âûäåëèòü òðè ïåðèîäà: I – ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàçðàáîòêè ìåòîäà
ñ åãî ïðàêòè÷åñêîé àïðîáàöèåé (À. Ï. Êóïðèÿíîâ,1924; Å. È.Çàõàðîâ, 1938; Ô.
Ãåíëåé, 1952); II – âíåäðåíèå ÅÃÏ â àðñåíàë æåëóäî÷íîé õèðóðãèè ñ åå âñåñòî-
ðîííåé îöåíêîé â ñâåòå áëèæàéøèõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ( â ñòàòèñòèêå
60 – 70 ãîäîâ ÍÈÈ èì. À.À. Âèøíåâñêîãî, ÄÍÈÈÃ, ÊÍÈÈÊèÝÕ, êëèíèê ïðî-
ôåññîðîâ Å.È. Çàõàðîâà, Þ.Ò. Êîìîðîâñêîãî, Ì.È. Êóçèíà, Þ.Ì. Ïàíöûðåâà è
äð.); III – ïîâñåìåñòíîå ñóæåíèå ïîêàçàíèé ê ðåçåêöèîííûì ìåòîäàì â ëå÷åíèè
ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ñ øèðîêèì âíåäðåíèåì âàãîòî-
ìèè êàê àëüòåðíàòèâû ðåçåêöèÿì æåëóäêà (ïîñëåäíåå äâàäöàòèïÿòèëåòèå).
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Íàøà êëèíèêà, 50 ëåò íàçàä âîçãëàâëåííàÿ îäíèì èç îñíîïîëîæíèêîâ
ÅÃÏ Çàõàðîâûì Å.È., ïðîøëà îçíà÷åííûå ýòàïû è íàêîïèëà çíà÷èòåëüíûé
îïûò â æåëóäî÷íîé õèðóðãèè, îõâàòûâàþùèé áîëåå 4 000 ïåðâè÷íûõ è 1162
ïîâòîðíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ãàñòðîäóîäåíàëüíîé õèðóðãè÷åñ-
êîé ïàòîëîãèè è áîëåçíÿõ îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà. Ïðîñïåêòèâíûé êðèòè-
÷åñêèé àíàëèç ìíîãîëåòíåãî êîëëåêòèâíîãî îïûòà ïîçâîëèë íàì äàòü ñðàâ-
íèòåëüíóþ îöåíêó ïðèìåíÿâøèõñÿ â êëèíèêå ìåòîäîâ è ñïîñîáîâ îïåðàòèâ-
íîãî ëå÷åíèÿ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ãàñòðîäóîäåíàëüíîé çîíû è
îïðåäåëèòü èõ ìåñòî â àðñåíàëå õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.

Ïåðâè÷íàÿ ÅÃÏ (ÏÅÃÏ), ïî íàøåìó ìíåíèþ, ìîæåò èìåòü ïðèîðèòåò
ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè, ðàêå è ïîëèïîçå æåëóäêà. Èç ìíîãî÷èñëåííûõ ðàíåå
ïðåäëàãàâøèõñÿ ìîäèôèêàöèé êèøå÷íîãàñòðîïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèèé íàè-
áîëåå ðàöèîíàëüíîé îêàçàëàñü ÅÃÏ ïî Êóïðèÿíîâó-Çàõàðîâó. Îíà ÿâëÿåòñÿ
äîñòàòî÷íî ïðîñòîé â îïåðàòèâíî-òåõíè÷åñêîì èñïîëíåíèè: ïîçâîëÿåò âîç-
ìåñòèòü ðåçåðâíóþ ôóíêöèþ êóëüòè æåëóäêà, ñîõðàíèòü åñòåñòâåííûå àíà-
òîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ â ãàñòðî- áèëèî- ïàíêðåàòî- äóîäå-
íàëüíîé çîíå, îáåñïå÷èâàåò ïîðöèîííûé æåëóäî÷íî-äóîäåíàëüíûé òðàíçèò
ïèùåâûõ ìàññ, ñ èõ êèøå÷íûì ïàññàæåì â ñðîêè, áëèçêèå ê íîðìàì, è
ïðåäóïðåæäàÿ äóîäåíàëüíî-ãàñòðàëüíûé ðåôëþêñ, ñòàíîâèòñÿ îñíîâîé ïðî-
ôèëàêòèêè êëåòî÷íîé ìåòàïëàçèè è âîçíèêíîâåíèÿ îíêîïðîöåññà â êóëüòå
æåëóäêà, ñòîëü íå ðåäêèõ â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå åãî ðåçåêöèè ïî
ìåòîäàì Áèëüðîòà (Þ.Á. Èâ÷åíêî).

Â 50-60 ãîäû â íàøåé êëèíèêå ÅÃÏ èñïîëüçîâàëàñü ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè
æåëóäêà (ßÁÆ), ïîëèïîçå, íåçàïóùåííûõ ñòàäèÿõ ðàêà è ÿçâåííîé áîëåçíè
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ßÁÄÏÊ) â ñëó÷àÿõ, êîãäà õàðàêòåð ÿçâåííîãî
ïðîöåññà ïîçâîëÿë áåçáîÿçíåííî íàëîæèòü òðàíñïëàíòàòî- äóîäåíàëüíîå ñîó-
ñòüå. Ýòî ñîñòàâëÿëî â ðàçíûå ãîäû îò ÷åòâåðòè äî òðåòè îïåðàöèè â ñòðóêòó-
ðå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïî ïîâîäó ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ïàòîëîãèè. Ñðà-
âíèòåëüíàÿ îöåíêà ÏÅÃÏ è ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Áèëüððîò-II ïî âñåì ïîêàçà-
òåëÿì ñâèäåòåëüñòâóåò â ïîëüçó ïåðâîé, à åå íåñêîëüêî áîëüøàÿ îïåðàòèâíî
– òåõíè÷åñêàÿ ñëîæíîñòü êîìïåíñèðóåòñÿ êëèíèêî-ôèçèîëîãè÷åñêèìè ïðè-
åìóùåñòâàìè (Å.È. è À.Å. Çàõàðîâû, À.È. Êðàäèíîâ, À.È. Ðåçíè÷åíêî).

 Íà÷èíàÿ ñ 70-õ ãîäîâ, â ìèðîâóþ ïðàêòèêó õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ßÁÄÊ âîøåë ìåòîä âàãîòîìèè è ïîñòåïåííî çàâîåâàë ëèäèðóþùåå ïîëîæå-
íèå. Â ïîñëåäíåå äâàäöàòèëåòèå ìû ïîëíîñòüþ îòêàçàëèñü îò ïðèìåíåíèÿ
ÏÅÃÏ ïðè äóîäåíàëüíîé ëîêàëèçàöèè ÿçâåííîãî ïðîöåññà, îòäàâ ïðåäïî÷òå-
íèå ÑÏÂ â ñî÷åòàíèè, ïðè íåîáõîäèìîñòè, ñ äóîäåíîïëàñòè÷åñêèìè äîïîë-
íåíèÿìè. Ðåçåêöèè æåëóäêà âûíóæäåíî ïðèìåíÿþòñÿ íàìè ëèøü ó 10%
îïåðèðóåìûõ: ïðè îáøèðíûõ ÿçâåííûõ ïèëîðîäóîäåíàëüíûõ èíôèëüòðàòàõ
áåç èõ òåíäåíöèè ê îáðàòíîìó ðàçâèòèþ, ïðè ÷åòâåðòîé ñòàäèè ïèëîðîäóî-
äåíàëüíûõ ñòåíîçîâ, ïðè ñî÷åòàíèè ÿçâåííîé áîëåçíè ñ äèâåðòèêóëàìè äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè èëè âûðàæåííûìè ðàññòðîéñòâàìè äóîäåíàëüíîãî
ïàññàæà (ãèïî- è àòîíè÷åñêèìè ôîðìàìè). Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ïîñëåä-
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íèå ãîäû ýòî ïðîòèâîïîêàçàíèå íàìè ïðåîäîëåâàåòñÿ èñïîëüçîâàíèåì ÑÏÂ ñ
ïîäïðèâðàòíèêîâûì Ó-îáðàçíûì âûêëþ÷åíèåì äóîäåíàëüíîãî ïàññàæà ñ ñî-
õðàíåíèåì ïðèâðàòíèêà (12 îïåðàöèé).

Âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ïîñëåäíåãî âðåìåíè ïîëèêîìïîíåí-
òíîé ïàòîãåíåòè÷åñêîé òåðàïèè ßÁÄÊ è îðãàíîñîõðàíÿþùèõ îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè óìåíüøèëî, íî íå ñíÿëî îñòðîòû
ïðîáëåìû áîëåçíåé îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà (ÁÎÆ). Ïî íàøèì äàííûì,
ïîñëå ðåçåêöèé æåëóäêà ÁÎÆ âîçíèêàåò ó 36% îïåðèðîâàííûõ, èç íèõ ó
9% â òÿæåëîé ôîðìå, îïðåäåëÿþùåé íåîáõîäèìîñòü õèðóðãè÷åñêîé êîððå-
êöèè. Îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ ïîäëåæàò: áîëüíûå ñ òÿæåëûìè ôîðìàìè ôóí-
êöèîíàëüíûõ ðàññòðîéñòâ â ñèñòåìå ïèùåâàðåíèÿ; áîëüíûå ñî ñðåäíèìè ïî
òÿæåñòè ôóíêöèîíàëüíûìè ôîðìàìè ÁÎÆ ïðè èõ ïðîãðåññèðóþùåì òå÷å-
íèè èëè íåñòîéêîñòè ðåçóëüòàòîâ êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè; áîëüíûå ñ îðãà-
íè÷åñêèìè èëè ñî÷åòàííûìè ôîðìàìè çàáîëåâàíèÿ ïðè íåýôôåêòèâíîñòè
èëè áåñïåðñïåêòèâíîñòè êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

Ëîãè÷åñêîé áàçîé ðåêîíñòðóêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ôóíêöèîíàëü-
íûõ ôîðìàõ ÁÎÆ, âîçíèêøèõ ïîñëå ðåçåêöèé ïî ìîäèôèêàöèÿì Áèëüðîò –
II, ñòàëè ïðåèìóùåñòâà ÏÅÃÏ – ò.í. ðåêîíñòðóêòèâíàÿ åþíîãàñòðîïëàñòèêà
(ÐÅÃÏ) – îïåðàöèÿ ðåäóîäåíèçàöèè. Îíà ïðîèçâåäåíà ó 297 áîëüíûõ ñ ìíî-
ãîëåòíèìè ïîëîæèòåëüíûìè êëèíèêî-ôèçèîëîãè÷åñêèìè ïîñëåäñòâèÿìè ó
75% îïåðèðîâàííûõ ïðè ðàííåé ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè â 1,7%.
Ïðè ÁÎÆ, âîçíèêøèõ ïîñëå ðåçåêöèé ïî Áèëüðîò – I, ìåòîäîì âûáîðà
ñòîèò ñ÷èòàòü ðåêîíñòðóêöèþ ñ èñïîëüçîâàíèåì óäâîåííîãî èçî – àíòèïåðè-
ñòàëüòè÷åñêîãî òðàíñïëàíòàòà ïî Ïîòó (13 îïåðàöèé).

Â ïîñëåäíèå ãîäû ìû îòêàçàëèñü îò ïðèìåíåíèÿ ðåçåêöèîííûõ âìåøà-
òåëüñòâ, â òîì ÷èñëå è îò ÐÅÃÏ, à ïðîèçâîäèì äåãàñòðîýíòåðîñòîìèþ â ñî÷å-
òàíèè ñ ÑÏÂ è ïèëîðîäóîäåíîïëàñòè÷åñêèì äîïîëíåíèÿìè (18 îïåðàöèé).

Ïî ïîâîäó ñî÷åòàííûõ ôîðì ÁÎÆ îïåðèðîâàíî 103 áîëüíûõ. Íàèáîëåå
÷àñòî íàáëþäàëîñü ñî÷åòàíèå ôóíêöèîíàëüíûõ ðàññòðîéñòâ ñ èçúÿçâëåíèÿ-
ìè ðàçëè÷íîãî ãåíåçà (82%). Â òàêèõ ñëó÷àÿõ â îïåðàòèâíî-òåõíè÷åñêîì
ïëàíå äîëæíî áûòü ïðåäóñìîòðåíî ðàçðåøåíèå ñëåäóþùèõ îñíîâíûõ çàäà÷:
óñòðàíåíèå îðãàíè÷åñêîãî êîìïîíåíòà çàáîëåâàíèÿ è ìåõàíèçìîâ ñòèìóëÿ-
öèè ïðîäóêöèè õëîðèñòîâîäîðîäíîé êèñëîòû, êîððåêöèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ
ðàññòðîéñòâ è ïðåäóïðåæäåíèå èõ äàëüíåéøåãî ïðîãðåññèðîâàíèÿ. Ýòè çàäà-
÷è, íî íàøèì äàííûì, íàèáîëåå ïîëíî óäàåòñÿ ðàçðåøèòü óñòðàíåíèåì íåäî-
÷åòîâ ïðåäûäóùåãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñ ÐÅÃÏ (46 îïåðàöèé).

Â îíêîõèðóðãèè æåëóäêà ÏÅÃÏ â íàøåé êëèíèêå ñ óñïåõîì ïðèìåíÿåò-
ñÿ ñ 1952 ãîäà. Óñëîâèåì åå âûïîëíåíèÿ ìû ñ÷èòàåì âîçìîæíîñòü ðàäèêàëü-
íîãî óäàëåíèÿ îïóõîëè è ïîäãîòîâëåííîñòü õèðóðãè÷åñêîé áðèãàäû ê åþíî-
ãàñòðîïëàñòèêå. Ïî ïîâîäó ÁÎÆ, îáóñëîâëåííûõ ðåöèäèâíûì èëè ïåðâè÷-
íûì ðàêîì êóëüòè æåëóäêà, ôóíêöèîíàëüíûìè ãàñòðîðåçåêöèîííûìè
ðàññòðîéñòâàìè èëè èõ ñî÷åòàíèÿìè, îïåðèðîâàíî 164 áîëüíûõ. Ðàäèêàëü-
íàÿ îïåðàáåëüíîñòü ñîñòàâèëà 27%; ïðè ýòîì èñïîëüçîâàëèñü âñå èíäèâèäó-
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àëüíî ïîêàçàííûå ìåòîäû ðåêîíñòðóêöèè, â òîì ÷èñëå è ÐÅÃÏ – 32 îïåðà-
öèè, èç íèõ 15 ðåäóîäåíèçàöèé.

Òàêèì îáðàçîì, ÏÅÃÏ è ÐÅÃÏ, ïðîéäÿ èñïûòàíèå âðåìåíåì, íàøëè ñâîè
íèøè â àðñåíàëå æåëóäî÷íîé õèðóðãèè è ìîãóò áûòü ðåêîìåíäîâàíû ê èõ
áîëåå øèðîêîìó ïðèìåíåíèþ.
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Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íãà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Âñòóï. Êðîâîòå÷³ ç âèðàçîê äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè º îäíèì ç ÷àñòèõ òà
ñìåðòåëüíèõ óñêëàäíåíü âèðàçêîâî¿ õâîðîáè. Ñòàá³ëüíî âèñîêà ïîîïåðàö³é-
íà ëåòàëüí³ñòü ó îñ³á ç ï³äâèùåíèì ðèçèêîì âòðó÷àííÿ ñïîíóêàº äî ïîøóêó
êðèòåð³¿â éîãî îö³íêè òà ï³äâèùåííÿ áåçïåêè îïåðàö³é [2-4].

Ìàòåð³àëè òà äîñë³äæåííÿ. Íàìè îáñòåæåíî 234 õâîðèõ íà êðèâàâëÿ÷ó
äóîäåíàëüíó âèðàçêó. Ó õâîðèõ ïðàöåçäàòíîãî â³êó ó 36-è (23,1 %) âèïàäê³â
âèðàçêà ëîêàë³çóâàëàñü íà çàäí³é ñò³íö³, ó 41-ãî (26,3 %) – íà ïåðåäíüî-
ìåä³àëüí³é òà ïåðåäíüî-ëàòåðàëüí³é ñò³íêàõ ó 76-è (48,7 %), ïîºäíàíà âèðàçêà
ÄÏÊ òà øëóíêà âèÿâëåíà ó 3-õ (1,9 %). Ó ïîõèëîìó òà ñòàðå÷îìó â³ö³ âèÿâëå-
íî êðîâîòî÷èâó ÂÄÊ íà ïåðåäíüî-ìåä³àëüí³é ñò³íö³ ó 17-è (21,8 %), âèðàçêó
ïåðåäíüî-ëàòåðàëüíî¿ ñò³íêè – ó 15-è (19,2 %), à çàäíüî¿ ñò³íêè – ó 44-õ (56,4
%) ïàö³ºíò³â, ïîºäíàííÿ âèðàçêè øëóíêà ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè âèÿâëåíî ó
2-õ (2,6 %) õâîðèõ. Ó 195-è (83,2 %), ùî ïîñòóïèëè ç ïðèâîäó äîñë³äæóâàíî¿
ïàòîëîã³¿, êðîâîòå÷à áóëà âïåðøå, à ó 39-è (16,8 %) – ïîâòîðíà, ç íèõ ó 16-è
(40,3 %) â àíàìíåç³ ìàëè ì³ñöå á³ëüøå í³æ äâ³ êðîâîòå÷³.

Ïîºäíàí³ óñêëàäíåííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè âèÿâëåíî ó 103 (44,2 %) õâî-
ðèõ íà êðèâàâëÿ÷ó âèðàçêó. Êðîâîòå÷à ç ïåíåòðàö³ºþ çóñòð³÷àëàñü ó 72
(69,9 %) ïàö³ºíò³â. Ñòåíîç + êðîâîòå÷à ä³àãíîñòîâàí³ ó 15 õâîðèõ (14,6 %).
Ïåíåòðàö³ÿ + ñòåíîçóâàííÿ + êðîâîòå÷à â³äì³÷åí³ ó 15 (14,6 %). Êðîâîòå÷à
+ ïåíåòðàö³ÿ + ñòåíîç + ïåðôîðàö³ÿ ó 1 (0,9 %) õâîðîãî.

Äëÿ âèáîðó òåðì³íó îïåðàö³¿ çàñòîñîâóºìî äèíàì³÷íèé åíäîñêîï³÷íî-
³ìóíîëîã³÷íèé ìîí³òîðèíã êîíòðîëþ ãåìîñòàçó ó âèðàçö³ çà îçíàêàìè ðîç-
øèðåíî¿ øêàëè Ôîðåñòà òà ñòàíó ôàêòîð³â çàõèñòó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè çà
âì³ñòîì SIgA ó 32-õ êîíòðîëüíî¿ òà 127-è îñíîâíî¿ ãðóïè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Íà îñíîâ³ ïðîâåäåíèõ äîñë³-
äæåíü êðèòåð³ÿìè çàãðîçè ðàííüîãî ðåöèäèâó êðîâîòå÷³ (ÐÐÊ) º: 1) ïðîãðå-
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ñèâíå çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ SIgA â³ä ð³âíÿ ïðè ïîñòóïëåíí³, ùî âêàçóº íà
âèñíàæåííÿ ðåçåðâ³â ôàêòîð³â çàõèñòó ñëèçîâî¿, â³äñóòí³ñòü òåíäåíö³¿ äî
çàãîºííÿ âèðàçêè, òðèâàþ÷ó äåñòðóêö³þ âíàñë³äîê ïðîãðåñóþ÷îãî äåô³öèòó
ïðîòèä³þ÷èõ ñèë; 2) ïîÿâà ÷è ñòàá³ëüíå óòðèìóâàííÿ çãóñòê³â ó âèðàçêîâî-
ìó êðàòåð³ á³ëüø í³æ ÷åðåç ø³ñòü ãîäèí ç ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ, ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî âæå ïåðåíåñåíó, ðåöèäèâóþ÷ó, ³íîä³ êë³í³÷íî íå ä³àãíîñòîâàíó, òîðï³äíó
(ñóáêë³í³÷íó, ç íèçüêèìè òåìïàìè êðîâîâòðàòè) ãåìîðàã³þ; 3) â³äñóòí³ñòü
ìàêðîñêîï³÷íèõ îçíàê çàãîºííÿ âèðàçêîâîãî äåôåêòó ï³ä âïëèâîì êîíñåðâà-
òèâíî¿ òåðàï³¿ ó òåðì³íè ïîíàä 48 ãîäèí.

Ó 126 (53,8 %) ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïîñòóïèëè íà ñòàö³îíàðíå ë³êóâàííÿ ç
ïðèâîäó âèðàçêîâî¿ ãåìîðàã³¿ âèÿâëåíà ñóïóòíÿ ïàòîëîã³ÿ.

Óñ³ 234 õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà êîíòðîëüíó ãðóïó – 127 õâîðèõ ó
ë³êóâàíí³ ÿêèõ äîòðèìóâàëèñü òðàäèö³éíî¿ òàêòèêè òà 107 îñíîâíî¿ ãðóïè ç
³íäèâ³äóàëüíî-àêòèâíîþ òàêòèêîþ. Äëÿ âèáîðó îá’ºìó îïåðàö³¿ çàñòîñîâóº-
ìî øêàëó îïåðàö³éíî-àíåñòåç³îëîã³÷íîãî ðèçèêó Detsky-Larsen-Goldman
(1995), ÿêà áóëà àïðîáîâàíà íà 15 òèñÿ÷àõ ïàö³ºíò³â êë³í³êè Êàë³ôîðí³éñü-
êîãî óí³âåðñèòåòó ó Ñàí-Ôðàíöèñêî òà ðåçóëüòàòè àíàë³çó óñêëàäíåíü ïðè
ð³çíèõ îá’ºìàõ âòðó÷àíü çà äàíèìè íàøî¿ êë³í³êè [1,5,6].

Òàê, ïðè ²-ó êëàñ³ ðèçèêó (0-5 áàë³â) âòðó÷àíü çà óìîâ âèêîíàííÿ ìàëèõ
îïåðàö³é íåáåçïåêà óñêëàäíåíîãî ïåðåá³ãó ñêëàäàº 0,3%, ïðè ñåðåäíüîìó îá’-
ºì³ îïåðàö³é – 1,6%, à ïðè âåëèêîìó îá’ºì³ – ñÿãàº 3,0 %. Ïðè ²² êëàñ³ îïåðà-
ö³éíî-àíåñòåç³îëîã³÷íîãî ðèçèêó (6-12 áàë³â) ïðè ìàëèõ îïåðàö³ÿõ ÷àñòîòà óñêëà-
äíåíü çðîñòàº äî 1,0 %, ïðè ñåðåäíüîìó îá’ºì³ – äî 6,5 %, à ïðè âåëèêèõ
îïåðàö³ÿõ – äî 10,0 %. Ïðè òðåòüîìó êëàñ³ îïåðàö³éíî-àíåñòåç³îëîã³÷íîãî ðè-
çèêó (13-25 áàë³â) ðèçèê óñêëàäíåíîãî ïåðåá³ãó ïîîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó çðîñ-
òàº äî 3,0 % ïðè ìàëèõ îïåðàö³ÿõ, äî 15,0 % ïðè ñåðåäíüîìó îá’ºì³ ³ äî 30,0 %
ïðè âåëèêèõ âòðó÷àííÿõ. Ïðè ÷åòâåðòîìó êëàñ³ ÎÀÐ (>26 áàë³â) îñòàíí³é çðîñ-
òàº äî 19 %, 44 % òà 75 % â³äïîâ³äíî ïðè ð³çíèõ îá’ºìàõ îïåðàö³é.

Çàñòîñóâàííÿ äàíî¿ ñõåìè îö³íêè ðèçèêó ïðè âèðàçêîâèõ êðîâîòå÷àõ
äîçâîëèëî ïðîàíàë³çóâàòè ÷àñòîòó óñêëàäíåíü ï³ñëÿ ð³çíèõ çà îá’ºìîì îïå-
ðàö³é. Òàê, ïðè óìîâíî-ðàäèêàëüíèõ îïåðàö³ÿõ ç ì³í³äîñòóïó æîäíîãî óñêëà-
äíåííÿ òà ëåòàëüíîñò³ íå âèÿâëåíî (ïðîîïåðîâàíî 4 õâîðèõ ç ÷åòâåðòèì
êëàñîì ðèçèêó îïåðàö³¿, òà 2 ç äðóãèì òà òðåò³ì êëàñàìè ÎÀÐ). Ïðè âèêîíàí-
í³ îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é ó 6 ïàö³ºíò³â ³ç 63, îïåðîâàíèõ äàíèìè ñïîñî-
áàìè, âèíèêëè óñêëàäíåííÿ, ùî ñêëàäàº 9,3 %. Ç íèõ ïðè ïåðøîìó êëàñ³
ÎÀÐ óñêëàäíåíü íå áóëî (îïåðîâàíî 44), ïðè äðóãîìó êëàñàõ ÎÀÐ óñêëàäíå-
íèé ïåðåá³ã â³äì³÷åíî ó 1-ãî õâîðîãî (îïåðîâàíî 18), à ïðè òðåòüîìó (1
îïåðîâàíèé) ³ ÷åòâåðòîìó êëàñàõ (îäèíîïåðîâàíèé) ìàëè ì³ñöå 5 óñêëàäíåíü
òà îäèí ïàö³ºíò ç ÷åòâåðòèì êëàñîì ÎÀÐ ïîìåð. Íàòîì³ñòü ïðè ðåçåêö³éíîìó
ï³äõîä³ ïðè ² êëàñ³ ÎÀÐ ìàëè ì³ñöå äâà óñêëàäíåííÿ (îïåðîâàíî 27), ïðè ²²
êëàñ³ ÎÀÐ – 5 (ïðîîïåðîâàíî 12), ïðè òðåòüîìó êëàñ³ ÎÀÐ – 6 (âèêîíàíî 3
îïåðàö³¿), à ïðè ÷åòâåðòîìó – 2 óñêëàäíåííÿ ó äâîõ îïåðîâàíèõ. Ïðè öüîìó
ïîìåð îäèí ïàö³ºíò ç ²²² êëàñîì ÎÀÐ.
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Òàêèì ÷èíîì, âåëèê³ çà îá’ºìîì âòðó÷àííÿ, òîáòî ðåçåêö³¿ ñóïðîâîäæó-
þòüñÿ ó 3 – 5 ðàç³â âèùîþ ÷àñòîòîþ óñêëàäíåíîãî ïåðåá³ãó ïîîïåðàö³éíîãî
ïåð³îäó íåçàëåæíî â³ä êëàñó îïåðàö³éíî-àíåñòåç³îëîã³÷íîãî ðèçèêó, òîìó ìè
ðåêîìåíäóºìî íàñòóïíèé àëãîðèòì âèáîðó îá’ºìó îïåðàö³¿ ó ïàö³ºíò³â ç êðè-
âàâëÿ÷îþ äóîäåíàëüíîþ âèðàçêîþ. Ïðè ² êëàñ³ îïåðàö³éíî-àíåñòåç³îëîã³÷íî-
ãî ðèçèêó çàëåæíî â³ä êë³í³÷íî¿ ñèòóàö³¿ ìîæëèâèì º âèêîíàííÿ ðåçåêö³é
øëóíêà, ïðîòå ðåêîìåíäîâàí³ îðãàíîçáåð³ãàþ÷³ îïåðàö³¿, ÿê³ ñóïðîâîäæó-
þòüñÿ ìåíøèì â³äñîòêîì óñêëàäíåíü. Íàòîì³ñòü ïðè ²² êë.ÎÀÐ îïåðàö³ºþ
âèáîðó íà íàøó äóìêó º îðãàíîçáåð³ãàþ÷³ âòðó÷àííÿ. À ïðè âèñîêîìó ³
íàäì³ðíîìó ðèçèêàõ (²²² òà IV êëàñè) íà íàøó äóìêó îïåðàö³ºþ âèáîðó º
óìîâíî-ðàäèêàëüí³ îïåðàö³¿ íà âèðàçö³ ç åëåìåíòàìè ìàëî³íâàçèâíî¿ òåõí³êè.

Âñíîâîê. Êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä äî âèáîðó òåðì³íó ³ îá’ºìó îïåðàö³¿ äàëè
çìîãó çíèçèòè ê³ëüê³ñòü ï/î óñêëàäíåíü ó 4 ðàçè, à ð³âåíü çàãàëüíî¿ ëåòàëü-
íîñò³ ìàéæå ó 5 ðàç³â çà ðàõóíîê çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ íåâèïðàâäàíèõ ç
îãëÿäó íà ðàíí³é ðåöèäèâ êðîâîòå÷³ ³ ðèçèê îïåðàö³¿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü.
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Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íãà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Âñòóï. Ãåìîðàã³÷í³ ãàñòðèòè º ïðè÷èíîþ êðîâîòå÷ ç âåðõí³õ â³ää³ë³â òðà-
âíîãî òðàêòó ó 13 – 15 % ³ çàéìàþòü äðóãå ì³ñöå çà ÷àñòîòîþ ï³ñëÿ âèðàçêî-
âèõ ãåìîðàã³é. Íåçàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè ¿õ ë³êóâàííÿ ÿê ïðè êîíñåðâàòèâíî-
ìó òàê ³ ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ï³äõîäàõ çàëèøàþòüñÿ ñòàá³ëüíèìè ïðîòÿãîì îñòàí-
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í³õ ðîê³â. Ïðîòå, âèâ÷åííÿì äàíî¿ ïðîáëåìè çàéìàºòüñÿ íåçíà÷íà ê³ëüê³ñòü
äîñë³äíèê³â [1,2,3,4].

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Â êë³í³÷íèõ óìîâàõ îáñòåæåíî 130 õâîðèõ íà ãåìî-
ðàã³÷íèé ãàñòðèò. Õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà êîíòðîëüíó (100) òà îñíîâíó
(30) ãðóïè. Âèâ÷àëè çàãàëüíó òà ì³ñöåâó ãåìîñòàç³îëîã³÷íó êàðòèíè, ìîðôîëî-
ã³÷í³ òà ³ìóíîìîðôîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ [5,6,7] ñò³íêè øëóíêà çà óìîâ ð³çíîãî
êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó äîñë³äæóâàíî¿ ïàòîëîã³¿. Âñ³ì õâîðèì âèêîíóâàëè åêñò-
ðåííó åçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîï³þ (ÅÔÃÄÑ), òà äèíàì³÷íèé ä³àãíîñòè÷íî-ë³-
êóâàëüíèé åíäîñêîï³÷íî-³ìóíîìîðôîëîã³÷íèé ìîí³òîðèíã. Çà óìîâ òðèâàþ÷î¿
êðîâîòå÷³ íà ìîìåíò ïîñòóïëåííÿ ïðîâîäèëè åíäîñêîï³÷íó çóïèíêó êðîâîòå÷³
çà çàïðîïîíîâàíèì íàìè ñïîñîáîì (ïîçèòèâíå ð³øåííÿ ïðî âèäà÷ó äåêëàðà-
ö³éíîãî ïàòåíòó Óêðà¿íè, ¹2002042988) ç íàñòóïíèì ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷-
íèì ìîí³òîðèíãîì. Ïðîîïåðîâàíî 21 õâîðîãî, à 109 ë³êîâàí³ êîíñåðâàòèâíî.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Çà ðåçóëüòàòàìè ðåòðîñïåê-
òèâíîãî àíàë³çó 89 ìåäè÷íèõ êàðò õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè òà äàíèõ äèíà-
ì³÷íîãî åíäîñêîï³÷íî-³ìóíîìîðôîëîã³÷íîãî òà ìîðôîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
ó 30 ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè íàìè âèä³ëåíî òðè ãðóïè õâîðèõ íà ãåìîðàã³÷-
íèé ãàñòðèò, óñêëàäíåíèé êðîâîòå÷åþ. Äî ² ãðóïè óâ³éøëè ïàö³ºíòè ç çóïè-
íåíîþ íà ìîìåíò ïåðâèííîãî åêñòðåííîãî ÅÔÃÄÑ êðîâîòå÷åþ, ó ÿêèõ â
ïîäàëüøîìó ðåöèäèâ³â êðîâîòå÷³ íå áóëî – 85 õâîðèõ. Äî ²² ãðóïè â³äíåñåíî
õâîðèõ ç òðèâàþ÷îþ êðîâîòå÷åþ íà ìîìåíò ïîñòóïëåííÿ – 14 ïàö³ºíò³â. Ó
²²² ãðóïó ìè â³äîêðåìèëè õâîðèõ, ó ÿêèõ ìàëè ì³ñöå ðåöèäèâóþ÷³ êðîâîòå÷³
– 31 îáñòåæåíèé.

Íà îñíîâ³ ïðîâåäåíèõ ³ìóíîìîðôîëîã³÷íèõ òà ëîêàëüíèõ ãåìîñòàç³îëîã³-
÷íèõ çì³í íàìè ðîçðîáëåíî ³ çàïðîâàäæåíî àëãîðèòì ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè
äëÿ õâîðèõ íà ãåìîðàã³÷íèé ãàñòðèò óñêëàäíåíèé êðîâîòå÷åþ.

Òàê, âñ³ì õâîðèì ï³ñëÿ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó ïðè åêñòðåííîìó ÅÔÃÄÑ ó
ðàç³ òðèâàþ÷î¿ êðîâîòå÷³ âèêîíóºìî åíäîñêîï³÷íèé ãåìîñòàç øëÿõîì ³íô³ëü-
òðàö³¿ ï³äñëèçîâîãî øàðó ³ìóíîìîäóëþþ÷èì ñåðåäíèêîì. Ó ðàç³ çóïèíåíî¿
êðîâîòå÷³ îáêîëþºìî ëèøå óðàæåí³ ä³ëÿíêè. Êîíòðîëüí³ åíäîñêîï³¿ ïðîâî-
äèìî óñ³ì ïàö³ºíòàì ÿê ç ë³êóâàëüíîþ, òàê ³ ç ä³àãíîñòè÷íîþ ìåòîþ äëÿ
âèâ÷åííÿ ñòàíó ëîêàëüíèõ ôàêòîð³â ãåìîñòàçó òà ÷èííèê³â çàõèñòó ñëèçîâî¿
îáîëîíêè. Ó ðàç³ â³äíîâëåííÿ êðîâîòå÷³ çíèæåíí³ âì³ñòó òêàíèííîãî òðîì-
áîïëàñòèíó òà ñåêðåòîðíîãî ³ìóíîãëîáóë³íó À (SIgA) ó á³îïòàòàõ ñëèçîâî¿
îáîëîíêè íà òë³ ïðîâîäèìèõ ëîêàëüíèõ òà çàãàëüíèõ ì³ðîïðèºìñòâ, âèêîíó-
ºìî ïîâòîðíèé åíäîñêîï³÷íèé ãåìîñòàç òà ïðîäîâæóºìî êîíñåðâàòèâíó òå-
ðàï³þ, àëå óæå â ÿêîñò³ äîîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè. ßêùî æ ïðè ïîâòîðíîìó
ÅÔÃÄÑ ÷åðåç 6 ãîäèí åíäîñêîï³÷íà êàðòèíà çíîâó ïîïåðåäíÿ – õâîð³ ï³äëÿ-
ãàþòü òåðì³íîâèì îïåðàòèâíèì âòðó÷àííÿì òàê ÿê êîíñåðâàòèâí³ çàñîáè º
ìàëîåôåêòèâíèìè, ñïðèÿþòü çàòÿãóâàííþ äîîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè ³ íå ñïðè-
ÿþòü êðàù³é ï³äãîòîâö³ äî âòðó÷àííÿ ÷åðåç ðåöèäèâóâàííÿ êðîâîòå÷ ì³æ
åíäîñêîï³ÿìè. Ó ðàç³ çóïèíåíî¿ êðîâîòå÷³ íà êîíòðîëüíèõ ÅÔÃÄÑ âèêîíóº-
ìî ë³êóâàëüí³ ìàí³ïóëÿö³¿ çà íàøîþ ìåòîäèêîþ ç ïàðàëåëüíèì äîñë³äæåí-
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íÿì âêàçàíèõ ïàðàìåòð³â ó á³îïòàòàõ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè. Ó ðàç³ çíèæåííÿ
âì³ñòó òêàíèííîãî òðîìáîïëàñòèíó òà SIgA íà ôîí³ ëîêàëüíî¿ ³ìóíîòåðàï³¿
òà çàãàëüíîãî ïðîòèñåêðåòîðíîãî, çàì³ñíîãî ³ ñïðèÿþ÷îãî ðåïàðàòèâíèì ïðî-
öåñàì ë³êóâàííÿ ïðîòÿãîì ïåðøî¿ äîáè, õâîð³ ï³äëÿãàþòü â³äñòðî÷åíèì îïå-
ðàòèâíèì âòðó÷àííÿì. ßêùî æ âêàçàí³ äîñë³äæóâàí³ ïàðàìåòðè íå çì³íþ-
þòüñÿ àáî æ çðîñòàþòü, ùî âêàçóº íà çáåðåæåííÿ ðåçåðâ³â ôàêòîð³â çàõèñ-
òó òà ãåìîñòàçó ó ñò³íö³ äîñë³äæóâàíîãî îðãàíà – òàê³ õâîð³ ï³äëÿãàþòü
ïðîäîâæåííþ ëîêàëüíî¿ ³ìóíîòåðàï³¿ ïðîòÿãîì ïåðøèõ 2 – 3 ä³á òà òðàäè-
ö³éíîìó ë³êóâàííþ “øëóíêîâèõ” êðîâîòå÷ ç âêëþ÷åííÿì àíòèñåêðåòîðíèõ
(êâàìàòåë 80 ìã/äîáó, îìåïðàçîë 60ìã/äîáó) òà îáâîë³êàþ÷èõ çàñîá³â, ðå-
ïàðàíò³â, êîðåêö³ºþ êðîâîâòðàòè.

 Âèñíîâîê. Òàêèì ÷èíîì åíäîñêîï³÷í³é òà êîíñåðâàòèâí³é òåðàï³¿, íà íàø
ïîãëÿä, ï³äëÿãàþòü ïàö³ºíòè ³ç ñòàá³ëüíèìè òà çðîñòàþ÷èìè ïîêàçíèêàìè
âì³ñòó SIgA òà òêàíèííîãî òðîìáîïëàñòèíó ïðîòÿãîì ïåðøî¿ äîáè çà äàíèìè
äèíàì³÷íîãî åíäîñêîï³÷íî-³ìóíîëîã³÷íîãî ìîí³òîðèíãó. Ó ðàç³ ïðîãðåñèâíî-
ãî ïàä³ííÿ äîñë³äæóâàíèõ ïàðàìåòð³â ñë³ä ðåêîìåíäóâàòè îïåðàòèâíå ë³êó-
âàííÿ íà âèïåðåäæåííÿ ðåöèäèâó êðîâîòå÷³, òàê ÿê áëèæí³ ðåçóëüòàòè îïå-
ðàö³é íà âèñîò³ ðåöèäèâó (à ³íîä³ ³ íå ïåðøîãî) º çíà÷íî ã³ðøèìè.
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ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÎÖÅÍÊÀ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ
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ÁÎËÅÇÍÜÞ

Òàøêåíòñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò. Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí

Íàìè èçó÷åíû ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 590 áîëüíûõ ñ ÿç-
âåííîé áîëåçíüþ æåëóäêà è ãàñòðîäóîäåíàëüíûìè ÿçâàìè, îïåðèðîâàííûõ
ïðè Õîðåçìñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå ¹1 ã. Óðãåí÷à çà ïåðèîä
ñ 1996 ïî 2001 ã. Âîçðàñò áîëüíûõ îò 16 äî 75 ëåò. Ïðè ýòîì ÿçâåííàÿ
áîëåçíü äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ßÁÄÏÊ) âûÿâëåíà ó 464, à ÿçâåííàÿ
áîëåçíü æåëóäêà (ßÁÆ) – ó 126 áîëüíûõ.

Ðåçåêöèÿ æåëóäêà ñ ïðÿìûì ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçîì (ÃÄÀ) âûïîëíå-
íà ó 62 áîëüíûõ: Áèëüðîò-1 ñ òåðìèíîëàòåðàëüíûì ïîïåðå÷íûì ãàñòðîäóî-
äåíîàíàñòîìîçîì (ÒËÃÄÀ) – ó 402, Áèëüðîò-²² â ðàçëè÷íûõ ìîäèôèêàöèÿõ
– ó 48, âàãîòîìèè – ó 80, ÑÏÂ ñ ïèëîðîïëàñòèêîé ïî Æàáóëåþ – ó 36,
ñåëåêòèâíàÿ ïðîêñèìàëüíàÿ – ó 18, ñåëåêòèâíàÿ – ó 12, ÑÏÂ ñ ïèëîðîïëàñ-
òèêîé ïî Ãåéíåêå-Ìèêóëè÷ó – ó 12, ñòâîëîâàÿ âàãîòîìèÿ – ó 2 áîëüíûõ.

Íà÷èíàÿ ñ 1986 ã. ìû îòäàåì ïðåäïî÷òåíèå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî ñïîñî-
áó Áèëüðîò-1 ñ ÒËÃÄÀ. Ìåòîäèêà îïåðàöèè ÒËÃÄÀ ñëåäóþùàÿ: ìîáèëèçó-
åì ÄÏÊ ïî Êîõåðó. Êóëüòþ ÄÏÊ îáðàáàòûâàåì ðó÷íûì ñïîñîáîì, ñ íàëî-
æåíèåì íåïðåðûâíîãî êåòãóòîâîãî è óçëîâûõ ñåðîçíî-ìûøå÷íûõ øâîâ. Æå-
ëóäîê ñî ñòîðîíû ìàëîé êðèâèçíû ðåçåöèðóåì ïðèìåíÿÿ àïïàðàò ÓÊË 60.
Îòñòóïÿ 2-2,5 ñì îò ëèíèè øâîâ êóëüòè, ÄÏÊ ñøèâàåì ñ æåëóäêîì ïî áîëü-
øîé êðèâèçíå. Ñòåíêó ÄÏÊ ðàññåêàåì ïîïåðå÷íî íà ðàññòîÿíèè 2-2,5 ñì.
Ôîðìèðóåì ÃÄÀ äâóìÿ ðÿäàìè øâîâ. Óçêèé, øèðèíîé äî 2 ñì, ùåëåâèäíûé
ÃÄÀ ïðåïÿòñòâóåò äóîäåíîãàñòðàëüíîìó ðåôëþêñó. Êðóïíûå ïåíåòðèðóþ-
ùèå ÿçâû è ðóáöîâûå ñóæåíèå íà÷àëüíîé ÷àñòè ÄÏÊ íå ïðåïÿòñòâóåò íàëî-
æåíèþ ÃÄÀ, òàê êàê åãî ìîæíî ñôîðìèðîâàòü íèæå, â íåèçìåíåííûõ òêà-
íÿõ. Ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ÿçâà õîðîøî çàæèâàåò ïîä âëèÿíèåì êîíñåð-
âàòèâíîé òåðàïèè è â äàëüíåéøåì íå ðåöèäèâèðóåò.

Ïðÿìîé ÃÄÀ íàêëàäûâàëè ïðè íàëè÷èè äîñòàòî÷íîãî äèàìåòðà ÄÏÊ è îòñóò-
ñòâèè ðóáöîâ è âîñïàëèòåëüíîé äåôîðìàöèè åå. Êîãäà íàëîæèòü ïðÿìîé ÃÄÀ íå
ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì âñëåäñòâèå ïèëîðîáóëüáàðíîãî ñòåíîçà, èëè íàëè÷èÿ
äèâåðòèêóëà ÄÏÊ ïðèáåãàëè ê íàëîæåíèþ òåðìèíîëàòåðàëüíîãî ÃÄÀ.

Ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê íàëîæåíèþ ïðÿìîãî è òåðìèíîëàòåðàëüíîãî ÃÄÀ
ñ÷èòàåì äóîäåíîñòàç, ïåíåòðèðóþùèå ÿçâû áîëüøèõ ðàçìåðîâ â ãîëîâêó
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, íàëè÷èå êîëüöåâèäíîé ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.

Èç 62 áîëüíûõ ïåðåíåñøèõ ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Áèëüðîò-1 ñ ïðÿìûì ÃÄÀ
ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ ðàçâèëèñü ó 4 (íåñîñòîÿòåëüíîñòü ÃÄÀ – 2,
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êðîâîòå÷åíèå èç øâîâ ïî ìàëîé êðèâèçíå – 2), èç íèõ óìåð 1. Ïðè÷èíîé ñìåðòè
áûë ïðîãðåññèðóþùèé ïåðèòîíèò âñëåäñòâèå íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ ÃÄÀ.

Ïîñëå ðåçåêöèè ïî ñïîñîáó Áèëüðîò-1 ñ ÒËÃÄÀ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå îñëîæíåíèÿ âîçíèêëî ó 6 áîëüíûõ: àíàñòîìîçèò – 3, êðîâî-
òå÷åíèå èç ëèíèè øâîâ ìàëîé êðèâèçíû – 2, íàãíîåíèå ðàíû – 1. Ïðè÷èíîé
àíàñòîìîçèòà ó 2 ÿâèëàñü ïîãðåøíîñòè âî âðåìÿ îïåðàöèè. Ïîâòîðíî îïåðè-
ðîâàíû 3 áîëüíûõ. Óìåð 1 áîëüíîé âñëåäñòâèå êðîâîòå÷åíèÿ èç ëèíèè øâîâ
ìàëîé êðèâèçíû æåëóäêà.

Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ðåçåêöèåé æåëóäêà ïî ñïîñîáó Áèëüðîò-11 îñëîæ-
íåíèÿ âîçíèêëè ó 7 (íåñîñòîÿòåëüíîñòü êóëüòè – 4, ïàíêðåîíåêðîç -1, êðî-
âîòå÷åíèå – 1, ïíåâìîíèÿ – 1), 2 èç íèõ óìåðëè. Ïðè÷èíîé ñìåðòè 1 áîëüíî-
ãî áûë ïðîãðåññèðóþùèé ïåðèòîíèò íà ïî÷âå íåñîñòîÿòåëüíîñòè êóëüòè, ó
äðóãîãî – ïàíêðåîíåêðîç. Ïîâòîðíî îïåðèðîâàíû 4 áîëüíûõ, ñ áëàãîïðèÿò-
íûì èñõîäîì.

Èç 80 ïåðåíåñøèõ ðàçëè÷íîãî ðîäà âàãîòîìèè â ðàííåì ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå îñëîæíåíèÿ âîçíèêëè ó 38 áîëüíûõ: àíàñòîìîçèò – ó 8,
àòîíèÿ êóëüòè æåëóäêà – ó 24, äèàðåÿ – ó 6. Ïîâòîðíûå îïåðàöèè âûïîëíå-
íû ó 6 áîëüíûõ. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Âñåãî ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà óìåðëè 4 (0,7%) áîëüíûõ.
Ïðè èçó÷åíèè îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ 362 áîëüíûõ ÷åðåç 1-3 ãîäà ïî-

ñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Áèëüðîò-1 ñ ïðÿìûì ÃÄÀ ÿâëåíèÿ àíàñòîìîçèòà
íàáëþäàëèñü ó 5, äåìïèíã ñèíäðîìà ëåãêîé ñòåïåíè – ó 3. Ïîñëå íàëîæåííî-
ãî ÒËÃÄÀ áîëüíûå ñåáÿ ÷óâñòâîâàëè õîðîøî, ó 2 íàáëþäàëèñü ÿâëåíèÿ
àíàñòîìîçèòà. Ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî ñïîñîáó Áèëüðîò-Ï ÿâëåíèÿ äåì-
ïèíã ñèíäðîìà ëåãêîé è ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè íàáëþäàëèñü ó 9 áîëüíûõ,
òÿæåëîé ñòåïåíè – ó 2.

Ñîïîñòàâëÿÿ íàøè äàííûå, ïðè îáñëåäîâàíèè 66 áîëüíûõ ïîñëå ðàçëè÷-
íûõ òèïîâ âàãîòîìèè óñòàíîâëåíî, ÷òî èç 80 áîëüíûõ 36 îòìå÷àëè òÿæåñòü
â ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè, îòðûæêó, íåïåðåíîñèìîñòü ñëàäêîé è ìîëî÷íîé
ïèùè, èçæîãó, âðåìåíàìè ðâîòó. Äåìïèíã ñèíäðîì òÿæåëîé ñòåïåíè íàáëþ-
äàëè ó 2 áîëüíûõ ïîñëå ñòâîëîâîé âàãîòîìèè.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî ñïîñîáó Áèëüðîòà-1 ñ èäåàëüíûì
è òåðìèíîëàòåðàëüíûì ÃÄÀ ÿâëÿåòñÿ ôèçèîëîãè÷åñêèì ÷òî, âîçìîæíî ó
ïðåîáëàäàþùåãî áîëüøèíñòâà áîëüíûõ (462) è èìååò íåñîìíåííîå ïðåèìó-
ùåñòâî ïåðåä ñïîñîáîì Áèëüðîò-II, à òàêæå ðàçíîãî ðîäà âàãîòîìèè. Â òåõ
ñëó÷àÿõ, êîãäà íàëîæåíèå ïðÿìîãî ÃÄÀ íåâîçìîæíî òîãäà, ìåòîäîì âûáîðà
æåëóäî÷íîêèøå÷íîãî ñîóñòüÿ ÿâëÿåòñÿ ÒËÃÄÀ.
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Êàçàõñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé Óíèâåðñèòåò èì. Ñ.Ä. Àñôåíäèÿðîâà

Â ïîñëåäíèå ãîäû îòìå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå ÷èñëà áîëüíûõ
ÿçâåííîé áîëåçíüþ æåëóäêà è 12-ïåðñòíîé êèøêè (ÄÏÊ) è, îñîáåííî, îñëîæ-
íåííûõ êðîâîòå÷åíèåì ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè. Íàäî îòìåòèòü, ÷òî
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîå êðîâîòå÷åíèå (ÆÊÊ) èç ÿçâ æåëóäêà è ÄÏÊ ïîñëåäíèå
5-8 ëåò âûõîäèò íà ïåðâîå ìåñòî ñðåäè âñåé óðãåíòíîé ïàòîëîãèè. Ýòî îáóñëî-
âëåíî çíà÷èòåëüíûì ðîñòîì çëîóïîòðåáëåíèÿ ñóððîãàòíûì àëêîãîëåì, ïðîäó-
êòàìè ñ ðàçëè÷íûìè áèîäîáàâêàìè, íèòðàòàìè è êîíñåðâàíòàìè, âðåäíûìè
õèìè÷åñêèìè ïðåïàðàòàìè, áåñêîíòðîëüíûì ïðèìåíåíèåì ëåêàðñòâåííûõ ïðå-
ïàðàòîâ, à òàêæå ïîçäíåé âûÿâëÿåìîñòüþ ÿçâ ó íàñåëåíèÿ ñ íèçêèì ñîöèàëü-
íûì ñòàòóñîì. Íåñìîòðÿ íà äîñòèæåíèÿ â îáëàñòè ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè
ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà è ÄÏÊ, âñå æå îñòàåòñÿ âûñîêèé ïðîöåíò îñëîæ-
íåííîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ (Ñàöóêåâè÷ Â.Í.,2001ã.).

Ïðèìåíåíèå â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ îñòàíîâ-
êè êðîâîòå÷åíèÿ äàåò âîçìîæíîñòü âîñïîëíèòü êðîâîïîòåðþ, êîìïåíñèðî-
âàòü âîëåìè÷åñêèå è ãåìîäèíàìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, âîçíèêàþùèå ïîñëå òÿ-
æåëîé êðîâîïîòåðè, ÷òî â öåëîì îáåñïå÷èâàåò ïîëíîöåííóþ ïðåäîïåðàöè-
îííóþ ïîäãîòîâêó áîëüíîãî ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ.

Â íàøåì íàáëþäåíèè íàõîäèëîñü 43 áîëüíûõ ñ ãàñòðîäóîäåíàëüíûì êðî-
âîòå÷åíèåì ÿçâåííîé ýòèîëîãèè (õðîíè÷åñêàÿ ôîðìà) è 7 áîëüíûõ ñ îñòðîé
ñèìïòîìàòè÷åñêîé ÿçâîé æåëóäêà. Ñðåäè õðîíè÷åñêèõ ÿçâ êðîâîòå÷åíèå èç
ÿçâû æåëóäêà –14; èç ÿçâû ÄÏÊ –31. Ïî ñòåïåíè òÿæåñòè ó 22 áîëüíûõ
âûÿâëåíà òÿæåëàÿ, ó 11 – ñðåäíÿÿ, ó 8- ëåãêàÿ ñòåïåíè êðîâîïîòåðè. Ïðè
ïåðâè÷íîì ýíäîñêîïè÷åñêîì îñìîòðå ïðè ôèáðîýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèè
(ÔÝÃÄÑ), ïîìèìî óñòàíîâëåíèÿ èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ ïðîèçâîäèëñÿ ýíäî-
ñêîïè÷åñêèé ãåìîñòàç, êîòîðûé ïðîèçâîäèëè ñëåäóþùèìè ñïîñîáàìè: äèàòåð-
ìîêîàãóëÿöèÿ- 31 (62%) , îáêàëûâàíèå âîêðóã ÿçâû ðàñòâîðîì 0,25% ðàñò-
âîðà íîâîêàèíà – 6 (12%); ââåäåíèå ñîñóäîñóæèâàþùåãî ïðåïàðàòà 0,1%
ðàñòâîðà àäðåíàëèíà – 9 (18%); àïïëèêàöèÿ ïëåíêîîáðàçóþùèìè ïðåïàðàòà-
ìè – 4(8%). Íàäî îòìåòèòü, ÷òî ïåðåä ýíäîñêîïè÷åñêîé îñòàíîâêîé êðîâîòå-
÷åíèÿ ïðåäâàðèòåëüíî äëÿ ïîëíîãî ãåìîñòàçà âñåì ïðîâîäèëîñü îðîøåíèå
ðàñòâîðîì CaCl2 10% è 20% ðàñòâîðîì àìèíîêàïðîíîâîé êèñëîòû.

Ïî äàííûì ìíîãèõ èñòî÷íèêîâ äèàòåðìîêîàãóëÿöèÿ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå
ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì, ÷òî áûëî ïîäòâåðæäåíî â íàøåì íàáëþäåíèè. Äèàòå-
ðìîêîàãóëÿöèþ ïðîâîäèëè ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå ïðè ïîìîùè áèàêòè-
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âíîé ýëåêòðîêîàãóëÿöèè äèàòåðìîçîíäîì, è íà÷èíàëè îò ïåðèôåðèè ê öåíòðó
ñ ïðåðûâèñòûìè èìïóëüñàìè. Â 2-õ ñëó÷àÿõ ýíäîñêîïè÷åñêèé ãåìîñòàç îêà-
çàëñÿ áåçóñïåøíûì èç çà ïðîôóçíîãî êðîâîòå÷åíèÿ, êîãäà îïðåäåëåíèå èñ-
òî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ íå ïðåäñòàâëÿëîñü âîçìîæíûì, è êðîâîòå÷åíèÿ èç
êðóïíîãî ñîñóäà íà äíå ãèãàíòñêîé ÿçâû.

Òàêèì îáðàçîì, ìåñòíîå âîçäåéñòâèå ìåõàíè÷åñêèìè, ôèçè÷åñêèìè è õè-
ìè÷åñêèìè ôàêòîðàìè íà èñòî÷íèê êðîâîòå÷åíèÿ âåðõíèõ îòäåëîâ æåëóäî÷íî
– êèøå÷íîãî òðàêòà ïîçâîëÿåò îáåñïå÷èòü îêîí÷àòåëüíûé ãåìîñòàç. Ïðè îñò-
ðûõ ÿçâàõ – èçáåæàòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, à ïðè äëèòåëüíî íåçàæè-
âàþùèõ, õðîíè÷åñêèõ ÿçâàõ äàåò âîçìîæíîñòü òùàòåëüíîé ïîäãîòîâêè áîëü-
íîãî ê ñëåäóþùåìó ýòàïó – îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ, ÷òî äàåò âûñîêèé ïðî-
öåíò ïîëîæèòåëüíîé êëèíè÷åñêîé äèíàìèêè, ñíèæåíèå îïåðàöèîííîãî ðèñêà,
à òàêæå ñíèæåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè.

Òàê, èç âñåõ áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèì ÿçâàìè æåëóäêà è ÄÏÊ, êîòîðûì
ïðîâîäèëñÿ ýíäîñêîïè÷åñêèé ãåìîñòàç, 18 (42%) îïåðèðîâàíû â ýêñòðåí-
íîì ïîðÿäêå. Îòñðî÷åííûå îïåðàöèè ïðîâåäåíû – ó 25 (58%) áîëüíûõ, ïðè
ýòîì â äàííîé ãðóïïå ó 6 áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé
óäàëîñü äîáèòüñÿ ñòîéêîãî ãåìîñòàçà.

Ïðè îñòðûõ ñèìïòîìàòè÷åñêèõ ÿçâàõ âñåì áîëüíûì ïðîèçâåäåíà äèàòåð-
ìîêîàãóëÿöèÿ, êîòîðàÿ ïðèâåëà ê îêîí÷àòåëüíîìó ãåìîñòàçó. Ýòà ãðóïïà
áîëüíûõ îñìîòðåíà ÷åðåç 1 ìåñÿö ïîñëå ëå÷åíèÿ. Ðåöèäèâîâ êðîâîòå÷åíèÿ
íå îòìå÷àëîñü, ïðè ÔÝÃÄÑ ñî ñòîðîíû ñëèçèñòîé ãðóáûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ
èçìåíåíèé íå îáíàðóæåíî.

Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ óìåðøèõ íå áûëî, õîòÿ ïî ëèòåðàòóð-
íûì äàííûì ñðåäè àíàëîãè÷íûõ áîëüíûõ ëåòàëüíîñòü âàðüèðóåò îò 8 äî
12,7%. Ýòî ìû ñâÿçûâàåì ñ ïðîâåäåíèåì áîëåå ïîëíîöåííîé ïðåäîïåðàöè-
îííîé ïîäãîòîâêîé, ÷òî ïîçâîëÿåò ïðîâåñòè îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå â áîëåå
ëó÷øèõ óñëîâèÿõ. È ýòî îòðàçèëîñü â íàøåì íàáëþäåíèè.

Òàêèì îáðàçîì, ñ÷èòàåì öåëåñîîáðàçíûì ïðîâåäåíèå ýíäîñêîïè÷åñêîãî
ãåìîñòàçà êàê ýòàï ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè ó áîëüíûõ ñ ãàñòðîäóîäå-
íàëüíûìè êðîâîòå÷åíèÿìè ÿçâåííîé ýòèîëîãèè.
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ØËÓÍÊÀ

Äí³ïðîïåòðîâñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì íà âèðàçêîâó õâîðîáó øëóíêà
îõîïëþº åòàïè âèÿâëåííÿ õâîðèõ, ïðîâåäåííÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè òà
âñòàíîâëåííÿ òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ, âèçíà÷åííÿ òàêòèêè ë³êó-
âàííÿ, äèíàì³÷íå äèñïàíñåðíå ñïîñòåðåæåííÿ çà õâîðèì. Ìåòîþ íàøî¿ ðî-
áîòè º ïîêðàùåííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì íà âèðàçêîâó õâîðîáó øëóíêà
ç ïîçèö³é ñïàäêîºìíîñò³ ì³æ òåðàïåâòàìè òà õ³ðóðãàìè.

Ä³àãíîñòèêà âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ôîðìóºòüñÿ íà ï³äñòàâ³ êë³í³÷íèõ äàíèõ
òà ¿õ ³íñòðóìåíòàëüíîãî ï³äòâåðäæåííÿ. Êë³í³÷í³ êðèòåð³¿ – öå ñóêóïí³ñòü
íàéá³ëüø õàðàêòåðíèõ ñêàðã (á³ëü ó åï³ãàñòð³¿, ùî ïîñèëþºòüñÿ ÷åðåç 30-60
õâ ï³ñëÿ ¿æ³, â³äðèæêà, íóäîòà, áëþâàííÿ, ùî ïðèíîñèòü ïîëåãøåííÿ, çàïîðè
òîùî), àíàìíåñòè÷íèõ çâåäåíü ç óðàõóâàííÿì ôàêòîð³â, ùî ñïðèÿþòü çàõâî-
ðþâàííþ (ñïàäêîâ³ñòü, ñòðåñîâ³ ñèòóàö³¿, øê³äëèâ³ çâè÷êè) òà îá’ºêòèâíèõ ïðî-
ÿâ³â (áîëþ÷³ñòü ó åï³ãàñòð³¿ ïðè ïàëüïàö³¿, ñèìïòîì Ìåíäåëÿ). Ä³àãíîç âèðàç-
êîâî¿ õâîðîáè âèçíà÷àºòüñÿ ãëèáîêèì äåôåêòîì ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà,
ùî ïîðóøóº ¿¿ ì’ÿçîâó ïëàñòèíêó òà çàãîþºòüñÿ ç óòâîðåííÿì ñïîëó÷íîòêà-
íèííîãî ðóáöÿ, òîìó îñíîâíèì ìåòîäîì ï³äòâåðäæåííÿ íàÿâíîñò³ çàõâîðþâàí-
íÿ º ô³áðîãàñòðîäóîäåíîñêîï³ÿ (ÔÃÄÑ). Êð³ì òîãî, â³äïîâ³äíî äî “ªâðîïåéñü-
êèõ ïðîòîêîë³â êóðàö³¿” îáîâ’ÿçêîâî ïðîâåäåííÿ ìíîæèííî¿ á³îïñ³¿ ïðè ÔÃÄÑ
ç ïîäàëüøîþ ã³ñòîëîã³÷íîþ òà öèòîëîã³÷íîãî îö³íêîþ ñòàíó ñëèçîâî¿ îáîëîí-
êè øëóíêà, à òàêîæ ðåíòãåíäîñë³äæåííÿ øëóíêà ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè,
âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ àöèäíîñò³ ó øëóíêó, ä³àãíîñòèêè õåë³êîáàêòåðíî¿ ³íâàç³¿.
Ï³äòâåðäæåíèé êë³í³÷íèé ä³àãíîç äîäàºòüñÿ îö³íêîþ òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó çàõâî-
ðþâàííÿ. Çà Ï.ß.Ãðèãîð’ºâèì âèðàçêîâà õâîðîáà ìîæå áóòè ëåãêîãî ñòóïåíÿ,
êîëè çàãîñòðåííÿ íå âèíèêàþòü ùîð³÷íî òà øâèäêî ïðîõîäÿòü íàâ³òü íà àìáó-
ëàòîðíîìó ë³êóâàíí³; ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ – çàãîñòðåííÿ âèíèêàþòü ùîð³÷íî,
àëå ó õâîðîãî â³äñóòí³ óñêëàäíåííÿ òà âíàñë³äîê ë³êóâàííÿ íàñòàº ðåì³ñ³ÿ;
òÿæêîãî ñòóïåíÿ – ïðè â³äñóòíîñò³ ñò³éêèõ ðåì³ñ³é òà íàÿâíîñò³ ëþáîãî ç
óñêëàäíåíü (êðîâîòå÷à, ïåíåòðàöÿ âèðàçêè, ïåðôîðàö³ÿ, ñòåíîç).

Ë³êóâàííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà ìîæå ïðîâîäèòèñü â àìáóëàòîð-
íèõ óìîâàõ àáî ó ñòàö³îíàð³. Ãîñï³òàë³çàö³þ ïàö³ºíòà ó ñòàö³îíàð òåðàïåâòè÷-
íîãî àáî õ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ëþ âèçíà÷àº â³äñóòí³ñòü ÷è íàÿâí³ñòü óñêëàäíåíü
ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ. Íà íàøó äóìêó, îáîâ’ÿçêîâ³é ãîñï³òàë³çàö³¿ ï³äëÿãà-
þòü ïàö³ºíòè ç âïåðøå âèÿâëåíîþ âèðàçêîþ øëóíêà, ïðè íååôåêòèâíîñò³ ë³-
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êóâàííÿ â àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ, òÿæêîìó ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ â àíàìíåç³,
ðîçì³ðàõ âèðàçêè ïîíàä 10 ìì ó ä³àìåòð³, ãëèáèí³ ïîíàä 3 ìì, ïðè íàÿâíîñò³
ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü, õâîð³ â³êîì ïîíàä 60 ðîê³â. Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³-
äæåíü îñòàíí³õ ðîê³â ç’ÿñîâàíî, ùî âèðàçêîâà õâîðîáà øëóíêà íå ïîâ’ÿçàíà
ç³ ñòàíîì ïåðåäðàêó, à ìàë³ãí³çàö³ÿ õðîí³÷íî¿ âèðàçêè ñêëàäàº íå á³ëüø 1 %
(Ñûòíèê À.Ï., Íàóìîâ Á.À.,1995). Àíàë³ç ïðè÷èí çàâèøåííÿ â³äñîòê³â íîâî-
óòâîðåíü ç õðîí³÷íî¿ âèðàçêè ï³äòâåðäæóº, ùî ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â íå áóâ
çðîáëåíèé íåîáõ³äíèé ì³í³ìóì îáñòåæåíü ïàö³ºíòà äëÿ ïðîâåäåííÿ äèôåðåí-
ö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè, àáî íåâ³ðíî ³íòåðïðåòîâàí³ äàí³ åíäîñêîï³÷íîãî òà ã³ñòîëî-
ã³÷íîãî äîñë³äæåíü, íà ï³äñòàâ³ ÿêèõ ïåðâèííî-âèðàçêîâèé ðàê øëóíêà ðîçãëÿ-
íóòî ÿê ìàë³ãí³çîâàíó âèðàçêó (Adachi Y. et al., 1999).

Òàêèì ÷èíîì, îïîðíîþ òî÷êîþ íà ïåðøèõ åòàïàõ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè ïàö³ºíòó íà âèðàçêîâó õâîðîáó øëóíêà ïîâèíåí ñòàòè ñòàíäàðòèçî-
âàíèé ä³àãíîñòè÷íèé àëãîðèòì âèÿâëåííÿ äîáðîÿê³ñíîãî õàðàêòåðó âèðàçêè.
Ò³ëüêè ï³ñëÿ ÷îãî ìîæëèâå ïðèéíÿòòÿ ïîäàëüøèõ ð³øåíü ùîäî âèáîðó øëÿ-
õó ë³êóâàííÿ. Òåðàïåâòè÷íà òàêòèêà ââåäåííÿ õâîðîãî áàçóºòüñÿ íà óí³ô³êî-
âàíèõ ë³êóâàëüíèõ ïðîòîêîëàõ òà êðèòåð³ÿõ ¿õ åôåêòèâíîñò³. Íàìè ðîçðîá-
ëåí³ òàê³ ïðîòîêîëè ç óðàõóâàííÿì àìáóëàòîðíîãî òà ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàí-
íÿ â çàëåæíîñò³ â³ä çàçíà÷åíèõ âèùå ïîêàç³â.

Áàçèñíà ìåäèêàìåíòîçíà òåðàï³ÿ ì³ñòèòü òðè íàïðÿìêè – êîðåêö³þ ñåê-
ðåòîðíî¿ àêòèâíîñò³ øëóíêà, åðàäèêàö³þ õåë³êîáàêòåðó òà ïîë³ïøåííÿ ïðî-
öåñ³â ðåïàðàö³¿ øëóíêîâîãî åï³òåë³þ. Íàéá³ëüø åôåêòèâíèìè ñó÷àñíèìè ïðå-
ïàðàòàìè, ùî ñóòòºâî ïðèãí³÷óþòü ñåêðåòîðíó àêòèâí³ñòü øëóíêà, âèçíàí³
Í

2
-ã³ñòàì³íîáëîêàòîðè òà ³íã³á³òîðè ïðîòîíîâàíî¿ ïîìïè. Ç ïåðøî¿ ãðóïè

âèêîðèñòîâóþòü ôàìîòèäèí 20 ìã 2 ðàçè íà äîáó, àáî 40 ìã 1 ðàç íà äîáó. Ç
³íã³á³òîð³â ïðîòîíîâàíî¿ ïîìïè ïðèçíà÷àþòü îìåïðàçîë 20 ìã 2 ðàçè íà äîáó,
ëàíñîïðàçîë 30 ìã 1 íà äîáó, ðàáåïðàçîë íàòð³þ (ïàð³ºò) 20 ìã 1 ðàç íà
äîáó. Íåîáõ³äíî ïàì’ÿòàòè, ùî âèáèðàþòü ïðåïàðàò ò³ëüêè ç îäí³º¿ ãðóïè, áî
ñïîëó÷åííÿ ïðåïàðàò³â ç çàçíà÷åíèõ ãðóï íå ìàº ôàðìàêîëîã³÷íî¿ äîö³ëüíî-
ñò³. Ïðè âèðàçêàõ ó øëóíêó á³ëüø ðàö³îíàëüíî çàñòîñîâóâàòè ïðåïàðàòè ç
ãðóïè ³íã³á³òîð³â ïðîòîíîâàíî¿ ïîìïè. Àíòèñåêðåòîðíó òåðàï³þ ïðèçíà÷àþòü
ïðîòÿãîì âñüîãî ïåð³îäó çàãîþâàííÿ âèðàçêè. Ï³ñëÿ ôîðìóâàííÿ ðóáöÿ â
çàëåæíîñò³ â³ä ð³âíÿ âèõ³äíî¿ àöèäíîñò³ øëóíêà äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè
ï³äòðèìóþ÷ó òåðàï³þ 2-4 òèæí³ ó ïîëîâèíí³é äîç³, íàïðèêëàä, îìåïðàçîë 20
ìã 1 ðàç íà äîáó, ôàìîòèäèí 20 ìã 1 ðàç íà äîáó. Äî ñòðàòåã³÷íèõ íàïðÿìê³â
ë³êóâàííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè â³äíîñèòüñÿ åðàäèêàö³éíà òåðàï³ÿ. Çã³äíî Ìà-
àñòðèõòñüêîãî êîíñåíñóñó-2 2000 ðîêó ïåðåäáà÷àþòüñÿ åðàäèêàö³éí³ ñõåìè
ïåðøî¿ òà äðóãî¿ ë³í³¿. Ðåêîìåíäîâàíî ïî÷èíàòè ç òåðàï³¿ ïåðøî¿ ë³í³¿, ùî
ì³ñòèòü ³íã³á³òîð ïðîòîíîâàíî¿ ïîìïè ó ñòàíäàðòí³é äîç³ äâ³÷³ íà äîáó, êëàðè-
òðîì³öèí 500 ìã 2 ðàçè íà äîáó òà ìåòðîí³äàçîë 500 ìã 2 ðàçè íà äîáó àáî
àìîêñèöèë³í 1000 ìã 2 ðàçè íà äîáó. Ö³ ñõåìè ïîêàçàí³ á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â.
ßêùî ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò íå îäåðæàíèé, ïåðåäáà÷åíà äðóãà ë³í³ÿ òåðàï³¿
(ðåçåðâíà). Â íå¿ âõîäÿòü ³íã³á³òîð ïðîòîíîâàíî¿ ïîìïè ó ñòàíäàðòí³é äîç³
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äâ³÷³ íà äîáó, â³ñìóòó ñóáñàë³öèëàò (ñóáöèòðàò) 120 ìã 4 ðàçè íà äîáó,
ìåòðîí³äàçîë 500 ìã 3 ðàçè íà äîáó òà òåòðàöèêë³í 500 ìã 4 ðàçè íà äîáó.
Ââàæàºòüñÿ, ùî ñïîëó÷åííÿ öèõ ïðåïàðàò³â äîçâîëÿº ïåðåáîðþâàòè ñò³é-
ê³ñòü øòàì³â õåë³êîáàêòåðó äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â. Âñ³ ñõåìè ïðè-
çíà÷àþòüñÿ ïðîòÿãîì 7-14 äí³â. Ïðè íàÿâíîñò³ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàííÿõ, òà-
êèõ ÿê ðåôëþêñ-åçîôàã³ò, äóîäåíî-ãàñòðàëüíèé ðåôëþêñ, ó òåðàï³þ äîäàþòü
çàñîáè, ùî îáâîë³êàþòü òà àäñîðáóþòü. Íàïðèêëàä ôîñôàëþãåëü, àáî ãàñòå-
ðèí-ãåëü, àáî ìàîëîêñ 1 ïàêåòèê 4 ðàçè íà äîáó òîùî. Àëüòåðíàòèâíèì
âàð³àíòîì º ïðèçíà÷åííÿ öèòîïðîòåêòîð³â (âåíòåð 0,5ã 4 ðàçè íà äîáó).

Åíäîñêîï³÷íèé êîíòðîëü ïðîâîäèìî ÷åðåç 2 òèæí³ â³ä ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ.
Çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â âèðàçêè ó 2 ðàçè ñâ³ä÷èòü ïðî øâèäêå çàãîþâàííÿ, ïðè
ìåíøîìó òåìï³ ðóáöþâàííÿ íåîáõ³äíî ïîñèëèòè òåðàï³þ ³ìóíîêîðåêö³ºþ, ñèí-
òåòè÷íèìè àíàëîãàìè ïðîñòàãëàíäèí³â (ì³çîïðîñòîë), ðåïàðàíòàìè òîùî. Çàãà-
ëüíèé òåðì³í ë³êóâàííÿ âèðàçêè øëóíêà ñêëàäàº 4-6 òèæí³â. Ïðè çàãîþâàíí³
âèðàçêè øëóíêà, êîíòðîëüíà ÔÃÄÑ ïðîâîäèòüñÿ ÷åðåç 3 ì³ñÿö³, ïîò³ì 1 ðàç íà
ï³âðîêó. Ï³ñëÿ åíäîñêîï³÷íîãî ï³äòâåðäæåííÿ ðåì³ñ³¿ áàæàíî çä³éñíåííÿ ïðîòè-
ðåöèäèâíî¿ òåðàï³¿ ïðåïàðàòàìè ç öèòîïðîòåêòèâíèìè âëàñòèâîñòÿìè (àíòàöèä-
í³, ùî íå âñìîêòóþòüñÿ; ïðåïàðàòè, ùî óòâîðþþòü çàõèñíó ïë³âêó –äå-íîë,
âåíòåð; ñèíòåòè÷í³ ïðîñòàãëàíäèíè – ì³çîïðîñòîë; ïðåïàðàòè, ùî ïîë³ïøóþòü
ñòàí ì³êðîö³ðêóëÿòîðíîãî ðóñëà – ïåíòîêñèô³ë³í, òîùî). Ïðîâåäåííÿ ïðîòèðå-
öèäèâíî¿ òåðàï³¿ çà âèìîãîþ, òîáòî ïîíîâëåííÿ ïðèéîìó çâè÷àéíèõ äîç ðàí³øå
åôåêòèâíîãî ïðåïàðàòó ïðè ïîÿâ³ ïåðøèõ ñèìïòîì³â áåç âèêîíàííÿ ä³àãíîñòè÷-
íî¿ åíäîñêîï³¿, ïðè øëóíêîâ³é ëîêàë³çàö³¿ âèðàçêè íå ðåêîìåíäóºòüñÿ.

Çàòðèìêà êë³í³êî-åíäîñêîï³÷íî¿ ðåì³ñ³¿ ïîòðåáóº ïðîäîâæåííÿ ë³êóâàí-
íÿ. Ïðè â³äñóòíîñò³ åôåêòó ë³êóâàííÿ ÷åðåç 8 òèæí³â âèð³øóºòüñÿ ïèòàííÿ
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Îïåðàö³ºþ âèáîðó º ï³ëîðîçáåð³ãàþ÷à ðåçåêö³ÿ øëó-
íêà, íàéáëèæ÷³ ³ â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ÿêî¿ ìàþòü íåçàïåðå÷í³ ïåðåâàãè ïå-
ðåä ³íøèìè õ³ðóðã³÷íèìè ìåòîäèêàìè.

Âèêîðèñòàííÿ êë³í³êî-ä³àãíîñòè÷íîãî òà ë³êóâàëüíîãî àëãîðèòìó äàº
ìîæëèâ³ñòü âèêëþ÷èòè íå âèïðàâäàí³ çàòðàòè íà ä³àãíîñòèêó òà ë³êóâàííÿ
ïàö³ºíò³â. Ðàííº âèÿâëåííÿ òà ë³êóâàííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà äîçâî-
ëÿº çàïîá³ãòè àáî óïîâ³ëüíèòè ðîçâèòîê îðãàííèõ óðàæåíü, ÿê³ â çíà÷í³é
ì³ð³ âèçíà÷àþòü ïðîãíîç çàõâîðþâàííÿ. Âíåñîê ë³êàðÿ ïîâèíåí áóòè äîñèòü
çíà÷íèì â óÿâëåííÿ ïàö³ºíò³â ïðî íåîáõ³äí³ñòü äîòðèìàííÿ â³äíîñíî ïðîñ-
òèõ ðåêîìåíäàö³é ùîäî ñë³äêóâàííÿ ðåæèìó õàð÷óâàííÿ òà ïðèíöèïàì ä³ºòî-
òåðàï³¿, â³äìîâè â³ä ïàãóáíèõ çâè÷îê (êóð³ííÿ, àëêîãîëü).

Òàêèì ÷èíîì, ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà º ñêëà-
äíîþ ìåäè÷íîþ ïðîáëåìîþ, â ð³øåíí³ ÿêî¿ ïîâèíí³ ïðèéìàòè ó÷àñòü òåðàïåâ-
òè é õ³ðóðãè. Ñüîãîäí³ ïðè ë³êóâàíí³ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà ïðîâ³äíèì º
êîíñåðâàòèâíèé íàïðÿìîê. Ïðîòå â³äñóòí³ñòü åôåêòèâíîñò³ òåðàï³¿ ïðîòÿãîì
äâîõ ì³ñÿö³â, òÿæêèé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ ïîòðåáóþòü ïëàíîâîãî õ³ðóðã³÷-
íîãî îçäîðîâëåííÿ, ùî ìàº ë³êóâàëüíó òà åêîíîì³÷íó äîö³ëüí³ñòü.
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Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÏÅÐÔÎÐÀÒÈÂÍÈÕ ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÈÕ
ÂÈÐÀÇÎÊ

Ñóìñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò

Çà 1989 – 2000 ð.ð. â äâîõ õ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿
ë³êàðí³ ¹ 5 çíàõîäèëîñÿ 699 õâîðèõ íà ïåðôîðàòèâíó âèðàçêó øëóíêà òà
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÄÏÊ). Çà ïåðø³ 6 ðîê³â ïîñòóïèëî 272 (39,0%)
õâîðèõ, çà äðóãå øåñòèð³÷÷ÿ – 427 (61,0%). Æ³íîê áóëî 78 (11,2%), ÷îëî-
â³ê³â – 621 (88,8%) – â³êîì â³ä 15 äî 89 ðîê³â: äî 20 ðîê³â – 44 (6,3%), äî
ÇÎ – 169 (24,1%), äî 40 – 183 (26,2%), äî 50 – 146 (20,9%), äî 60 – 62
(8,9%), äî 70 – 53 (7,6%), ñòàðøå 70 – 42 (6,0%). Ïðàöåçäàòíîãî â³êó
áóëî 86,4%) õâîðèõ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ñîö³àëüíó çíà÷èì³ñòü ïðîáëåìè.

Ïåðôîðàö³ÿ âèðàçêè âèíèêëà â âåñ³íí³ ì³ñÿö³ ó 182 (26,0%) õâîðèõ, â
ë³òí³ – ó 206 (29,5%î), â îñ³íí³ – ó 167 (23,9%), â çèìîâ³ – ó 144 (20,6%),
ùî íå ñï³âïàäàº ç äàíèìè ë³òåðàòóðè (1) ïðî ïåðåâàæíî âåñíÿíî-îñ³íí³ì
çàãîñòðåííÿì. Ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â (649 àáî 92,8%) á³ëü âèíèê ðàïòîâî, ó
50 (7,2%) – ïîâ³ëüíî. Ïåðôîðàö³ÿ òðàïèëàñÿ â³ä 0 äî 6 ãîäèí – ó 98 (14,0%))
õâîðèõ, â³ä 6 äî 12 ãîäèí – ó 166 (23,8%), â³ä 12 äî 18 ãîäèí – ó 263
(37,6%), â³ä 18 äî 24 ãîäèí – ó 172 (24,6%). ²ððàä³àö³ÿ áîëþ â ïëå÷å ³
êëþ÷èöþ ñïðàâà â³äì³÷åíà ó 172 (24,6%)), çë³âà – ó 34 (4,9%). Íóäîòà áóëà
ó 371 (53,0%)) ÷îëîâ³ê, áëþâîòà – ó 163 (23,3%)).

Âèðàçêîâèé àíàìíåç âèÿâëåíî ó 451 (64,5%) ïàö³ºíò³â: âèðàçêîþ ÄÏÊ
ñòðàæäàëî 261 (57,9%), âèðàçêîþ øëóíêà – 23 (5,1%), ãàñòðèòîì – 52
(11,5%) òà 115 (25,5%) õâîðèõ íå îáñòåæóâàëèñÿ.

Òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ äî 1 ðîêó áóëà ó 101 (22,4%)), äî 5 ðîê³â – ó
132 (29,3%), äî 10 ðîê³â – ó 116 (25,7%), á³ëüøå 10 ðîê³â – ó 82 (18,2%)),
ó 20 (4,4%) ³ñòîð³ÿõ õâîðîáè ö³ äàí³ íå â³äì³÷åíî. Ó 141 (31,3%) ÷îëîâ³ê
ïåðôîðàö³ÿ âèíèêëà íà ôîí³ çàãîñòðåííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè.

Â òåðì³í äî 6 ãîäèí (² ãðóïà) ãîñï³òàë³çîâàíî 531 (76,0%) õâîðîãî, â³ä 6
äî 24 (II ãðóïà) – 133 (19,0%), ï³çí³øå 24 ãîäèí (III ãðóïà) – 35 (5,0%), ùî
ñï³âïàäàº ç ³íøèìè äîñë³äæåííÿìè (2).

Ïðè îãëÿä³ çâåðòàëî óâàãó âèìóøåíå ïîëîæåííÿ 292 (41,8%) õâîðèõ íà
ïðàâîìó áîö³ ç ïðèâåäåíèìè äî æèâîòà íîãàìè. Áë³ä³ñòü øê³ðè ñïîñòåð³ãàëàñü
ó 506 (72,4%). Ñóõ³ñòü ÿçèêà â³äì³÷åíà â ² ãð. ó 121 (22,8%), â II ãð. – ó 65
(48,9%), â III ãð. – ó 28 (80,0%). ×åðåâíà ñò³íêà íå ïðèéìàëà ó÷àñò³ â àêò³
äèõàííÿ (ïîçèòèâíèé ñèìïòîì Â³íòåðà) ó 591 (84,5%) ïàö³ºíòà. Ïåðè-
ñòàëüòè÷í³ øóìè êèøå÷íèêà â ² ãðóï³ âèñëóõîâóâàëèñÿ ó âñ³õ 531 (100,0%)
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õâîðèõ, â II ãðóï³ – ó 114 (80,0%), â III ãðóï³ – ó 18 (51,4%). Îçíàêè
ïîäðàçíåííÿ î÷åðåâèíè áóëè ð³çêî âèðàæåíèìè ó 569 (81,4%) õâîðèõ: â ²
ãðóï³ – ó 455 (85,7%), â II ãðóï³ – ó 90 (68,0%), â III ãðóï³ – 12 (34,3%).

Äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ êë³í³÷íîãî ä³àãíîçó ïåðôîðàòèâíî¿ âèðàçêè ó 544
(77,8%) âèêîíàíà îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàô³ÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ó 343
(63,1%) ³ç íèõ ä³àãíîñòîâàíî ïíåâìîïåðèòîíåóì, ó 201 (36,9%) – éîãî íå
çíàéäåíî. 155 (22,2%) ïàö³ºíòàì öå äîñë³äæåííÿ íå ïðîâîäèëîñÿ ³ç-çà áåç-
ñóìí³âíî¿ êë³í³÷íî¿ êàðòèíè ïåðôîðàö³¿. Ïðîáà Õåíàëüòà âèêîíàíà ó 33 õâî-
ðèõ, ó 15 ³ç íèõ âîíà áóëà ïîçèòèâíîþ.

Ä³àãíîñòèêà òèïîâî¿ ïåðôîðàö³¿ âèðàçêè áóëà, ÿê ïðàâèëî, íå ñêëàäíîþ.
Ñåðåä 699 õâîðèõ ó 52 (7,4%) ïîïåðåäí³é ä³àãíîç áóâ ïîìèëêîâèì, à ñàìå:
ãîñòðèé àïåíäèöèò – ó 20, ãîñòðèé õîëåöèñòèò – ó 6, ãîñòðèé ïàíêðåàòèò –
ó 19, çàãîñòðåííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè – ó 3, êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü – ó 2,
øëóíêîâî-êèøêîâà êðîâîòå÷à – ó 2. Öå òîìó, ùî ó 11 (21,2%) ³ç íèõ æèâ³ò
áóâ çäóòèì, ó 37 (71,2%) ïðèéìàâ ó÷àñòü ó àêò³ äèõàííÿ, íàïðóæåííÿ ì’ÿç³â
ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè, ïðè÷îìó ëèøå îäí³º¿ àíàòîì³÷íî¿ çîíè (åï³ãàñòðà-
ëüíà, ïðàâà çäóõâèííà, ïðàâå ï³äðåáåððÿ), ñïîñòåð³ãàëîñÿ ó 14 (26,9%) ïà-
ö³ºíò³â.

Ó 36 (69,2%) ïàö³ºíò³â ïðîâåäåíà ðåíòãåíîãðàô³ÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè
íà íàÿâí³ñòü ãàçó, ÿêèé âèÿâëåíî ò³ëüêè ó 10 (27,8%). 16 õâîðèõ íå îáñòåæåíî
³ç-çà âïåâíåíîñò³ â ³íøîìó ä³àãíîç³.

Ó 18 õâîðèõ îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ðîçïî÷àòî ç äîñòóïó çà Âîëêîâè-
÷åì-Äüÿêîíîâèì, ó 2 – ç íèæíüîñåðåäèííî¿ ëàïàðàòîì³¿, ó 2 – ç ëàïàðîöåí-
òåçó, ó 1 – ç ãåðí³îòîì³¿.

ßê ç’ÿñóâàëîñÿ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿, ³ç 50 õâîðèõ ç ïðèêðèòîþ ïåðôîðàö³ºþ
âèðàçêè ó 30 (60,0%) áóëè ä³àãíîñòè÷í³ ïîìèëêè. Âîíè áóëè çóìîâëåí³ òèì,
ùî ïåðôîðàòèâíèé îòâ³ð ïðèêðèâàëà ïå÷³íêà, ñàëüíèê, ô³áðèí.

Îòæå, ä³àãíîñòèêà ïåðôîðàòèâíèõ ãàñòðîäóîäåíàëüíèõ âèðàçîê êë³í³êî-
ðåíòãåíîëîã³÷íà. Ä³àãíîñòè÷í³ ïîìèëêè çóìîâëåí³ ïðèêðèòòÿì ïåðôîðàòèâ-
íîãî îòâîðó.
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Ðîññèéñêèé Öåíòð ôóíêöèîíàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé ãàñòðîýíòåðîëîãèè
ã. Êðàñíîäàð

Âñòóïëåíèå. Ñîõðàíåíèå è âîññòàíîâëåíèå àíàòîìè÷åñêîé ôîðìû ãàñò-
ðîäóîäåíàëüíîãî ïåðåõîäà îïòèìàëüíî ðåàëèçóåòñÿ òîëüêî êîìïëåêñîì íî-
âûõ õèðóðãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé, îáîçíà÷åííûõ ïîíÿòèåì «ðàäèêàëüíàÿ äóî-
äåíîïëàñòèêà», ïîçâîëÿþùèì ðàäèêàëüíî óñòðàíèòü ïàòîëîãè÷åñêèé î÷àã,
ñîõðàíèòü èëè âîññòàíîâèòü ðàçðóøåííûå ÿçâîé ëóêîâèöó, ïðèâðàòíèê, áî-
ëüøîé äóîäåíàëüíûé ñîñî÷åê.

Äëÿ ðàäèêàëüíîé õèðóðãèè óãðîæàþùèõ æèçíè îñëîæíåíèé ÿçâåííîé
áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè íåîáõîäèìû äåòàëüíûå çíàíèÿ ïàòîìîð-
ôîëîãèè îñëîæíåííûõ äóîäåíàëüíûõ ÿçâ. Òàêèå ñâåäåíèÿ ìîæíî ïîëó÷èòü
òîëüêî â ðåçóëüòàòå èíòðàîïåðàöèîííîãî àíàòîìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ÿç-
âåííîãî î÷àãà íà ýòàïàõ ðàäèêàëüíîé äóîäåíîïëàñòèêè. Îñíîâíûå ïðèíöèïû
òåõíîëîãèè è ðåçóëüòàòû èíòðàîïåðàöèîííîãî èññëåäîâàíèÿ õèðóðãè÷åñêîé
ïàòîìîðôîëîãèè îñëîæíåííûõ äóîäåíàëüíûõ ÿçâ âïåðâûå ðàçðàáîòàíû â
Ðîññèéñêîì öåíòðå ôóíêöèîíàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé ãàñòðîýíòåðîëîãèè ÐÔ
(Â.È.Îíîïðèåâ è ñîàâò., 1980 – 2002).

Ìåòîäû. Íàìè ïðîâåäåíî èíòðàîïåðàöèîííîå è ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëå-
äîâàíèå ðóáöîâî-ÿçâåííîãî î÷àãà ñ ïåðèóëüöåðîçíîé çîíîé ïðè îñëîæíåí-
íûõ äóîäåíàëüíûõ ÿçâàõ ó 125 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â ÐÖÔÕÃ.

Èíòðàîïåðàöèîííîå èññëåäîâàíèå – ýòî àíàòîìè÷åñêàÿ ïðåöèçèîííàÿ ïðå-
ïàðîâêà ÿçâåííîãî î÷àãà, ýòàïû êîòîðîé îïåðåæàþò ðàäèêàëüíûå õèðóðãè÷å-
ñêèå ïðîöåäóðû óñòðàíåíèÿ îñëîæíåíèé ÿçâû, â ïðîöåññå êîòîðîãî õèðóðã
ïîëó÷àåò âñå ñâåäåíèÿ îá îáúåìå ÿçâåííîãî ïîâðåæäåíèÿ âàæíåéøèõ àíàòî-
ìè÷åñêèõ ñòðóêòóðàõ ãàñòðî-äóîäåíî-ïàíêðåàòî-áèëèàðíîãî êîìïëåêñà.

Äëÿ îáúåêòèâèçàöèè õàðàêòåðèñòèêè ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ïå-
ðèóëüöåðîçíîé çîíå, íàìè (Å.Ã. Øàðàïîâà, Î.Í. Ïîíêèíà, 2001) ïðåäëîæåíà
ìåòîäèêà ïîëóêîëè÷åñòâåííîé (ðàíãîâîé) èõ îöåíêè ñ ïîìîùüþ îðèãèíàëü-
íîé âèçóàëüíî-àíàëîãîâîé øêàëû. Îöåíèâàëèñü ïîêàçàòåëè ôèáðîçà, àòðî-
ôèè, èíôèëüòðàöèè è àêòèâíîñòè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà.

Ðåçóëüòàòû. ßçâåííîå ïîâðåæäåíèå îäíîé –äâóõ äóã êðîâî-ëèìôîîáðà-
ùåíèÿ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ôîðìèðóåò ñåãìåíòàðíîå åå ñóæåíèå. Ðó-
áöîâî-ÿçâåííîå ñóæàþùåå êîëüöî (ïñåâäîïðèâðàòíèê) ñîñòîèò èç äâóõ ïà-
òîëîãîàíàòîìè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ: ïåðâè÷íîé øïîðû (ÿçâû, ðóáöà) è ñòåíî-
çèðóþùåé (âòîðè÷íîé) øïîðû – óäâîåíèÿ ñòåíêè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè,
âîçíèêàþùåãî â ðåçóëüòàòå âòÿæåíèÿ ñòåíêè êîíòðëàòåðàëüíûì ñïàçìîì â
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ïðîñâåò äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ê ÿçâå è ôèêñàöèè åå íàðóæíûì ðóáöî-
âî-ñïàå÷íûì êîëüöîì.

Íàìè óñëîâíî âûäåëåí õèðóðãè÷åñêèé ñëîé ÿçâû, îí ñîîòâåòñòâóåò çîíå ìè-
íèìàëüíûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé è ïðîõîäèò ïî ãðàíèöå èññå÷åíèÿ îñëî-
æíåííîé äóîäåíàëüíîé ÿçâ. Ìîðôîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà õèðóðãè÷åñêîãî ñëîÿ äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè â çàâèñèìîñòè îò ôàçû îáîñòðåíèÿ èëè ðåìèññèè ÿçâåí-
íîé áîëåçíè ìîæåò áûòü ðàçëè÷íà. Ïðè ÿçâåííî-äåñòðóêòèâíûõ îñëîæíåíèÿõ
ÿçâåííîé áîëåçíè õèðóðãè÷åñêèé ñëîé ïðåäñòàâëåí ðóáöîâî-ÿçâåííûì ïîëåì,
âêëþ÷àþùèì â ñåáÿ ðóáöîâî-ÿçâåííûé î÷àãè âîñïàëèòåëüíî èçìåíåííóþ ïåðóëü-
öåðîçíóþ çîíó íà ðàññòîÿíèè äî 1ñì îò ÿçâû. Â ôàçå ðåìèññèè ïðè ðóáöîâî-
ñòåíîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèÿõ õèðóðãè÷åñêèé ñëîé ïðåäñòàâëåí ðóáöîâî-ñïàå÷íûì
ïîëåì. Ðóáöîâî-ñïàå÷íîå ïîëå – ýòî ïîñòúÿçâåííûé ðóáåö, ñ âíóòðèñòåíî÷íûìè
ðóáöîâûìè òÿæàìè, è ïåðèäóîäåíàëüíûìè ñïàå÷íûìè íàñëîåíèÿìè, ðàñïðîñòðà-
íÿþùèìèñÿ íà ðàçëè÷íîì ïðîòÿæåíèè îò ëîêàëèçàöèè ïåðâè÷íîãî î÷àãà.

Â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ ëîêàëèçàöèè ðóáöîâî-ÿçâåííîãî î÷àãà âûäåëåíî
4 òèïà ñåãìåíòàðíûõ äåôîðìàöèé: 1 – áàçàëüíûå (îêîëîïèëîðè÷åñêèå); II –
êîðïîðàëüíûå(òåëî ëóêîâèöû); III – àïèêàëüíûå (âûõîäíîé îòäåë ëóêîâèöû);
IV – ïîñòáóëüáàðíûå (îêîëîñîñî÷êîâûå). Íà êàæäîì óðîâíå – â çàâèñèìîñòè
îò ëîêàëèçàöèè ÿçâû, ïî îêðóæíîñòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ò.å. ïî ñòå-
íêå âûäåëÿåì åùå ÷åòûðå âèäà äåôîðìàöèé: – ñèììåòðè÷íûå ïåðåäíåé, çàä-
íåé ñòåíêè èëè ñðàçó îáåèõ ñòåíîê, ò.å. öåëóþùèåñÿ äåôîðìàöèè ; – àñèììå-
òðè÷íûå áîëüøîé êðèâèçíû ; – àñèììåòðè÷íûå ìàëîé êðèâèçíû; – ñèììåòðè-
÷íûå áåç ïñåâäîäèâåðòèêóëîâ è ïåðèïðîöåññà (ïñåâäîïèëîðè÷åñêèå
äåôîðìàöèè). Ïî îêðóæíîñòè â ÄÏÊ âûäåëÿåì ÷åòûðå ñòåíêè:  I – ïåðåäíþþ;
II– çàäíþþ; III – áîêîâóþ áîëüøîé êðèâèçíû; IV – áîêîâóþ ìàëîé êðèâèçíû.

Äóîäåíàëüíûé ñòåíîç, çàõâàòûâàþùèé äâà è áîëåå óðîâíåé ïðîêñèìàëüíîé
÷àñòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ìû íàçûâàåì òóáóëÿðíûì (òðóá÷àòûì). Òó-
áóëÿðíûé ñòåíîç, âêëþ÷àþùèé äâà èëè òðè ïåðâûõ óðîâíÿ äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè, íàçûâàåì ïðîêñèìàëüíûì òóáóëÿðíûì ñòåíîçîì (ìèêðîáóëüáóñîì); ñòå-
íîç, çàõâàòûâàþùèé äâà ñðåäíèõ óðîâíÿ, ò.å. òîëüêî II è III óðîâíè ëóêîâèöû
ìåäèàëüíûì òóáóëÿðíûì ñòåíîçîì; ñòåíîç, çàõâàòûâàþùèé äâà èëè òðè ïîñëåä-
íèõ óðîâíÿ ïðîêñèìàëüíîé ÷àñòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, îòíîñèì ê äèñòà-
ëüíûì òóáóëÿðíûì ñòåíîçàì. Òîòàëüíûé òóáóëÿðíûé ñòåíîç çàõâàòûâàåò âñþ
ïðîêñèìàëüíóþ (äî ñîñî÷êà) ÷àñòü äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

Âûâîäû. Çíàíèÿ çàêîíîìåðíîñòè ìîðôîëîãè÷åñêîé îáóñëîâëåííîñòè
îñíîâíûõ àíàòîìè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ñåãìåíòàðíûõ è òóáóëÿðíûõ äåôîðìà-
öèé ëîêàëèçàöèåé ðóáöîâî-ÿçâåííîãî ïðîöåññà ïîçâîëÿþò õèðóðãó äî âñêðû-
òèÿ ïðîñâåòà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè îïðåäåëèòü òî÷íóþ ëîêàëèçàöèþ
ÿçâû (ðóáöà), íàëè÷èå è àíàòîìè÷åñêóþ ôîðìó ñóæåíèÿ äâåíàäöàòèïåðñò-
íîé êèøêè, à ýòî â ñâîþ î÷åðåäü ïîçâîëÿåò òî÷íî âûáðàòü ìåñòî äóîäåíîòî-
ìèè è âûïîëíèòü îïòèìàëüíûé âàðèàíò ïèëîðîñîõðàíÿþùåé îïåðàöèè è ïðåä-
óïðåäèòü ïîâðåæäåíèå ïðèâðàòíèêà, òåðìèíàëüíûõ îòäåëîâ õîëåäîõà, áîëü-
øîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà è ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ.
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²íñòèòóò çàãàëüíî¿ òà íåâ³äêëàäíî¿ õ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Õàðê³â

Çì³íè óëüòðàñòðóêòóðíî¿ îðãàí³çàö³¿ êë³òèí øëóíêà â óìîâàõ ðîçâèòêó
ãîñòðîãî óøêîäæåííÿ øëóíêà, óñêëàäíåíîãî êðîâîòå÷åþ, º îäíèì ç ïî÷àò-
êîâèõ ìåõàí³çì³â ó ïàòîãåíåç³ âèíèêíåííÿ äàíî¿ ïàòîëîã³¿ [1, 2].

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ óëüòðàñòðóêòóðíèõ çì³í êë³òèí øëó-
íêà â çîí³ ãîñòðî¿ åðîç³¿ ïðè ìàñèâí³é êðîâîâòðàò³.

Ïðè âèâ÷åíí³ óëüòðàñòðóêòóðíèõ çì³í ó çîí³ ãîñòðî¿ åðîç³¿ øëóíêà, óñêëà-
äíåíî¿ êðîâîòå÷åþ, óëüòðàñòðóêòóðí³ çð³çè âèãîòîâëÿëè íà óëüòðàì³êðîòîì³
ÓÌÒÏ-6, ìîíòóâàëè ¿õ íà åëåêòðîë³òè÷í³ ñ³òêè òà ï³ñëÿ êîíòðàñòóâàííÿ öèò-
ðàòîì ñâèíöþ âèâ÷àëè ï³ä åëåêòðîííèì ì³êðîñêîïîì ÅÌÂ-100 ÁÐ ïðè ïðè-
ñêîðþþ÷³é íàïðóç³ 75 êÂ. Çá³ëüøåííÿ ï³äáèðàëîñÿ àäåêâàòíå ö³ëÿì äîñë³-
äæåííÿ òà êîëèâàëîñü ó ìåæàõ 20000 – 50000 êðàò.

Ãàñòðîá³îïòàòè çàíóðþâàëàëèñü ó 1-% çàáóôåðíèé ðîç÷èí ÷îòèðèîêèñó
îñì³þ ïðè òåìïåðàòóð³ 4 °Ñ íà 2-3 ãîäèíè äëÿ ô³êñàö³¿. Ï³ñëÿ ô³êñàö³¿ êëàï-
òèêè òêàíèíè â³äìèâàëè â áóôåðíîìó ðîç÷èí³, çíåâîäæóâàëè ó ñïèðòàõ çðî-
ñòàþ÷î¿ êîíöåíòðàö³¿ òà àöåòîí³, çàíóðþâàëè ó ñóì³ø åïîêñèäíèõ ñìîë (åïîí-
àðàëäèò). Ïîë³ìåðèçàö³þ áëîê³â ïðîâîäèëè â òåðìîñòàò³ ïðè òåìïåðàòóð³ 60
°Ñ ïðîòÿãîì äâîõ ä³á.

Íàìè ïðîâåäåíî åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ êëàïòèê³â òêà-
íèíè øëóíêà õâîðèõ ç ãîñòðèìè åðîç³ÿìè, óñêëàäíåíèìè êðîâîòå÷åþ III
ñòóïåíÿ âàæêîñò³ çã³äíî ç êëàñèô³êàö³ºþ Î.Î. Øàë³ìîâà òà Â.Ô. Ñàºíêà
(1972), óçÿòèõ ï³ä ÷àñ ô³áðîãàñòðîñêîï³¿ ó 24 õâîðèõ. Òêàíèíà áðàëàñÿ ³ç
çîíè, ùî ïðèëÿãàº äî ãîñòðîãî óøêîäæåííÿ, óñêëàäíåíîãî êðîâîòå÷åþ.

Óëüòðàñòðóêòóðí³ çì³íè êë³òèí ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà, ÿê³ áóëè âçÿò³
³ç çîíè ãîñòðî¿ åðîç³¿, óñêëàäíåíî¿ êðîâîòå÷åþ, ìàëè äèñòðîô³÷íèé õàðàêòåð.

Ñïîñòåð³ãàëîñü çàãàëüíå ïðîñâ³òëåííÿ ã³àëîïëàçìè ³ ìàòðèêñó ÿäåð ïî-
âåðõíåâèõ åï³òåë³îöèò³â. Ì³òîõîíäð³¿ çíà÷íî íàáðÿêàëè, ìàëè îêðóãëó ôîð-
ìó. Ãðàíóëÿðíèé åíäîïëàçìàòè÷íèé ðåòèêóëóì çíà÷íî âàêóîë³çîâàíèé, éîãî
öèñòåðíè ÿâëÿþòü ñîáîþ åëåêòðîííî-ïðîçîð³ âàêóîë³. Öèòîïëàçìàòè÷íà ìåì-
áðàíà ìàëà òèïîâó äëÿ äàíèõ êë³òèí áóäîâó.

ßäðà ïàð³ºòàëüíèõ åêçîêðèíîöèò³â ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà çáåð³ãàëè
òèïîâó ôîðìó ³ ðîçì³ðè. Ñïîñòåð³ãàâñÿ ïåðåðîçïîä³ë õðîìàòèíó ç íàéá³ëü-
øîþ éîãî ëîêàë³çàö³ºþ âçäîâæ ÿäåðíî¿ ìåìáðàíè.

Ì³òîõîíäð³¿ ïàð³åòàëüíèõ åêçîêðèíîöèò³â çáåð³ãàëè äð³áíîçåðíèñòèé ìàò-
ðèêñ, àëå ê³ëüê³ñòü êðèïò â íèõ áóëà çìåíøåíà ³ â³äì³÷àëàñÿ äåçîðãàí³çîâà-
í³ñòü. Öèñòåðíè ãðàíóëÿðíîãî åíäîïëàçìàòè÷íîãî ðåòèêóëóìó çíà÷íî ðîçøè-
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ðåí³. Íà ìåìáðàíàõ åíäîïëàçìàòè÷íî¿ ñ³òêè âèÿâëÿëèñÿ äîñèòü ÷èñëåíí³ ðèáî-
ñîìè. Ì³êðîâîðñèíêè âíóòð³øíüîêë³òèííèõ êàíàëüö³â áóëè íàáðÿêëèìè.

Íåâåëèê³ äèñòðîô³÷í³ çì³íè óëüòðàñòðóêòóðè ãîëîâíèõ åêçîêðèíîöèò³â
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà â çîí³ åðîç³é ïðîÿâëÿëèñü ó íàáðÿêàíí³ ì³òîõîí-
äð³é ç³ çìåíøåííÿì ê³ëüêîñò³ êðèïò òà ¿õ äåçîðãàí³çàö³ºþ, âàêóàë³çàö³ºþ
öèñòåðí åíäîïëàçìàòè÷íî¿ ìåðåæ³, çìåíøåííÿì ê³ëüêîñò³ ðèáîñîì, ÿê çâ’ÿ-
çàíèõ ç éîãî ìåìáðàíàìè, òàê ³ â³ëüíî ðîçòàøîâàíèõ ó öèòîïëàçì³. Ó ÿäðàõ
ãîëîâíèõ åêçîêðèíîöèò³â íå â³äì³÷àëîñü ñóòòºâèõ çì³í.

Âèñíîâêè: 1. Çì³íè óëüòðàñòðóêòóðíî¿ îðãàí³çàö³¿ ïîâåðõíåâèõ åï³òåë³îöè-
ò³â, ãîëîâíèõ ³ ïàð³ºòàëüíèõ åêçîêðèíîöèò³â ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà ó çîí³
ãîñòðî¿ åðîç³¿, óñêëàäíåíî¿ êðîâîòå÷åþ, çíàõîäÿòüñÿ ó ìåæàõ ô³ç³îëîã³÷íî¿ êîì-
ïåíñàö³¿, à îïèñàí³ çì³íè º çâîðîòí³ìè. 2. Âðàõîâóþ÷è çì³íè óëüòðàñòðóêòóðè
êë³òèí øëóíêà ó çîí³ ãîñòðî¿ åðîç³¿, óñêëàäíåíî¿ êðîâîòå÷åþ, ââàæàºìî ìîæëè-
âèì âèêîðèñòàííÿ ïðîøèâàííÿ ïðè ïîîäèíîêèõ ãîñòðèõ åðîç³ÿõ ç îáîâ’ÿçêîâèì
ïðîâåäåííÿì ïðîòèâèðàçêîâî¿ òåðàï³¿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.
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Ìîðäîâñêèé ãîñóíèâåðñèòåò èì. Í.Ï. Îãàðåâà

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè âîïðîñ íàäåæíîñòè àíàñòîìîçîâ â ýêñòðåííîé õè-
ðóðãèè ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè îñòàåòñÿ àêòó-
àëüíîé ïðîáëåìîé. Èçâåñòíî, ÷òî ÷àñòîòà íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ êóëüòè äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ãàñòðîåþíî- è ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçà ïîñëå ðåçåê-
öèè æåëóäêà ïî ïîâîäó ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ è ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâåííûõ
êðîâîòå÷åíèé äîñòèãàåò 5 %. Âûñîêàÿ ÷àñòîòà ýòèõ ãðîçíûõ îñëîæíåíèé, âåäó-
ùèõ â 40 – 80 % ñëó÷àåâ ê ëåòàëüíûì èñõîäàì, îáúÿñíÿåòñÿ ÿâëåíèÿìè íåêó-
ïèðîâàííîãî ïåðèòîíèòà, òÿæåëîé àíåìèçàöèåé æåëóäî÷íî-êèøå÷íîé ñòåíêè
ïðè êðîâîòå÷åíèÿõ. Íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå èìååò è õèðóðãè÷åñêàÿ òåõíèêà
ïðè ôîðìèðîâàíèè àíàñòîìîçîâ. Òàê, ïðè èñïîëüçîâàíèè ñêâîçíîãî ãåìîñòàòè-
÷åñêîãî øâà Àëüáåðòà â çîíå àíàñòîìîçà âîçíèêàåò ãèïîêñèÿ æåëóäî÷íî-êèøå-
÷íîé ñòåíêè, ÷òî ðåçêî çàìåäëÿåò ðåïàðàòèâíûé ïðîöåññ, ïîíèæàåò íàäåæ-
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íîñòü øâîâ. Èñïîëüçîâàíèå â êà÷åñòâå øîâíîãî ìàòåðèàëà êåòãóòîâûõ íèòåé,
îáëàäàþùèõ âûðàæåííûìè àëëåðãåííûìè è ñåíñèáèëèçèðóþùèìè ñâîéñòâàìè,
âåäåò ê çàäåðæêå ïðîöåññà ðåãåíåðàöèè òêàíåé, ðàçâèòèþ àíàñòîìîçèòîâ, ÿâëÿ-
þùèõñÿ îäíîé èç ïðè÷èí íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ àíàñòîìîçîâ.

Ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ íàäåæíîñòè øâîâ íàìè ïðåäëîæåíû îðèãèíàëüíûå
ìåòîäèêè îäíîðÿäíîãî øâà: ýâåðòèðîâàííûé øîâ ñ øèðîêîé àäàïòàöèåé ïîäñ-
ëèçèñòîé îñíîâû ñëèçèñòîé îáîëî÷êè (èçîáðåòåíèå), óñîâåðøåíñòâîâàííàÿ ìå-
òîäèêà ýëåêòðîõèðóðãè÷åñêîãî àñåïòè÷åñêîãî àíàñòîìîçà (ðàöèîíàëèçàòîðñêîå
ïðåäëîæåíèå). Ñ öåëüþ óìåíüøåíèÿ íàïðÿæåíèÿ â øâàõ ïî ëèíèè àíàñòîìîçà
ïðåäëîæåíû îðèãèíàëüíûå òåõíîëîãèè: äîïîëíèòåëüíûå ãèïîòðàêöèîííûå ñëè-
çèñòî-ïîäñëèçèñòûå (ïàòåíò) è ñåðîçíî-ìûøå÷íûå (çàÿâêà íà èçîáðåòåíèå) øâû.
Ñïîñîáû àíàñòîìîçèðîâàíèÿ àïðîáèðîâàíû â ýêñïåðèìåíòå íà ñîáàêàõ, êîòî-
ðûì ïîä íàðêîçîì ìîäåëèðîâàëè ïåðèòîíèò èëè ïîñòãåìîððàãè÷åñêóþ àíåìèþ,
ðåçåêöèþ æåëóäêà, ôîðìèðîâàíèå ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçà ðàçëè÷íûìè ñïî-
ñîáàìè: Ëàìáåðà-Àëüáåðòà, Ïèðîãîâà-Ìàòåøóêà, Êèðïàòîâñêîãî è ïðåäëîæåí-
íûìè (ýâåðòèðîâàííûé, àñåïòè÷åñêèé ýëåêòðîõèðóðãè÷åñêèé).

Îïûòû ïîêàçàëè, ÷òî â îòÿãîùåííûõ ïåðèòîíèòîì èëè àíåìèåé óñëîâè-
ÿõ â òêàíÿõ äâóõðÿäíîãî àíàñòîìîçà âîçíèêàëè âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ ãî-
ìåîñòàçà: ïàðöèàëüíîå êèñëîðîäà óìåíüøàëñÿ íà 28 – 47 %, êîýôôèöèåíò
äèôôóçèè êèñëîðîäà – íà 63 – 82 %, îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûé
ïîòåíöèàë – íà 35 – 55 % (p<0,001). Àêòèâèçèðîâàëèñü ïðîöåññû ïåðåêèñ-
íîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ: ñîäåðæàíèå ÒÁÊ-àêòèâíûõ ïðîäóêòîâ, äèåíîâûõ è
òðèåíîâûõ êîíüþãàòîâ ïîâûøàëîñü íà 85 – 123 % (p<0,001). Â òêàíÿõ
êèøå÷íîé ñòåíêè âîçðàñòàëà àêòèâíîñòü ôîñôîëèïàçû À

2
 íà 25 – 43 %

(p<0,001). Áåçóñëîâíî, àêòèâèçàöèÿ ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíûõ ðåàêöèé ëèïîïå-
ðåîêèñëåíèÿ è ôîñôîëèïàçû À

2
 ïðèâîäèëà ê ñíèæåíèþ ðåïàðàòèâíîãî ïîòå-

íöèàëà. Çàæèâëåíèå äâóõðÿäíûõ àíàñòîìîçîâ ïðîèñõîäèëî çàìåäëåííî. Â
áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé îïðåäåëÿëñÿ âòîðè÷íûé òèï çàæèâëåíèÿ ñ âûðà-
æåííûìè ïðîÿâëåíèÿìè àíàñòîìîçèòà. Îïûòàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè îäíî-
ðÿäíîì æåëóäî÷íîêèøå÷íîì àíàñòîìîçå ðàññòðîéñòâà òðîôèêè òêàíåé â
ðåãåíåðèðóþùèõ ñòðóêòóðàõ áûëè âûðàæåíû ìåíüøå. Ýòî îïðåäåëèëî è
õàðàêòåð ðåïàðàöèè: â áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé ðåãèñòðèðîâàëîñü ïåðâè÷-
íîå çàæèâëåíèå ðàíû ñ áûñòðîé ýïèòåëèçàöèåé ïî ëèíèè øâîâ. Èññëåäîâà-
íèÿìè óñòàíîâëåíî è òî, ÷òî íàèáîëåå ÷åòêèå ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûå
èçìåíåíèÿ â òêàíÿõ ïî ëèíèè øâîâ íåçàâèñèìî îò êîíñòðóêöèè ñîóñòüÿ
ðåãèñòðèðîâàëèñü â ïåðâûå òðîå ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè. Îïûòû ïîêàçàëè,
÷òî â íàáëþäåíèÿõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ãèïîòðàêöèîííûõ øâîâ íåçàâèñèìî îò
ñïîñîáà àíàñòîìîçèðîâàíèÿ ïðîöåññ ðåïàðàòèâíîé ðåãåíåðàöèè ïðîòåêàë
ñîâåðøåííåå, íàäåæíîñòü øâîâ ïîâûøàëàñü.

Ïðåäëîæåííûå ñïîñîáû àíàñòîìîçèðîâàíèÿ ïðèìåíåíû â êëèíèêå ó 350
áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (210) è æåëóäêà (140)
âîçðàñòîì îò 28 äî 74 ãîäà. Â 135 ñëó÷àÿõ îïåðàöèè âûïîëíåíû ýêñòðåííî ïî
ïîâîäó æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî êðîâîòå÷åíèÿ (76) è ïåðôîðàöèè ÿçâû (59). Â
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áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé (335) áûëè âûïîëíåíû ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Áèëü-
ðîò-I. Ñðîêè äîñòàâêè áîëüíûõ ñ ïåðôîðàòèâíûìè ÿçâàìè áûëè îò 3 äî 76 ÷ ñ
ìîìåíòà çàáîëåâàíèÿ, ñ ãàñòðîäóîäåíàëüíûì êðîâîòå÷åíèåì – îò 6 ÷ äî 4 ñó-
òîê. Ó áîëüíûõ îòìå÷àëñÿ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïåðèòîíèò â
ðåàêòèâíîé èëè òîêñè÷åñêîé ôàçå ðàçâèòèÿ. Îïåðàöèÿ â ýòèõ ñëó÷àÿõ çàêàí÷è-
âàëàñü îáÿçàòåëüíîé íàçîèíòåñòèíàëüíîé èíòóáàöèåé, ñàíàöèåé è äðåíèðîâàíè-
åì áðþøíîé ïîëîñòè. Íåäîñòàòî÷íîñòè øâîâ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ è ãàñòðîåþ-
íàëüíûõ àíàñòîìîçîâ, àíàñòîìîçèòîâ, òÿæåëûõ ïàðåçîâ êèøå÷íèêà íå íàáëþ-
äàëè. Ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîì êîíòðîëå, ïðîâîäèìîì íà 5 – 7 ñóòêè ñî äíÿ
îïåðàöèè, ñîñòîÿíèå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè â çîíå àíàñòîìîçà õàðàêòåðèçîâàëîñü
óìåðåííîé ãèïåðåìèåé è ñãëàæåííîñòüþ ñêëàäîê, íàëè÷èåì åäèíè÷íûõ êðàå-
âûõ íåêðîçîâ ïî ëèíèè êîíòàêòà ñëèçèñòûõ àíàñòîìîçèðîâàííûõ îðãàíîâ. Ñëå-
äóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî áëàãîäàðÿ ïðèìåíåíèþ óêàçàííûõ òåõíîëîãèé ïî÷òè âî
âñåõ ñëó÷àÿõ èìåëàñü âîçìîæíîñòü ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Áèëüðîò-I, ïðè÷åì
äàæå ïðè ñàìîé ñëîæíîé ëîêàëèçàöèè ÿçâû – íà çàäíåé ñòåíêå äâåíàäöàòèïåð-
ñòíîé êèøêè, ãëóáîêî ïåíåòðèðóþùåé â ãîëîâêó ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Ïðèí-
öèïèàëüíîå çíà÷åíèå äëÿ âûïîëíåíèÿ ðåçåêöèè æåëóäêà ïðè òàêîì âàðèàíòå
ÿçâåííîé áîëåçíè èìåëà ïðåäëîæåííàÿ ìåòîäèêà ìîáèëèçàöèè ëóêîâèöû äâåíà-
äöàòèïåðñòíîé êèøêè. Îíà ñîñòîÿëà â âûäåëåíèè îðãàíà òîëüêî äî ÿçâåííîãî
äåôåêòà. Çàòåì ôîðìèðîâàëñÿ àíàñòîìîç ïî êðàþ ÿçâû. Ïðèìåíåíèå äîïîëíèòå-
ëüíûõ ãèïîòðàêöèîííûõ øâîâ äî ìèíèìóìà ñíèæàëî íàïðÿæåíèå â îñíîâíûõ
øâàõ, ÷òî â öåëîì ÿâëÿëîñü ãàðàíòîì óñïåõà îïåðàöèè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäëîæåííûå òåõíîëîãèè ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçà
ïîçâîëÿþò â ìàêñèìàëüíîé ñòåïåíè èñïîëüçîâàòü ðåïàðàòèâíûé ïîòåíöèàë
òêàíåé îðãàíîâ â çîíå ðåçåêöèè, ÷òî â êîíå÷íîì èòîãå ïîçâîëÿåò âûïîëíÿòü
ðàäèêàëüíûå îïåðàöèè ïðè òÿæåëûõ âàðèàíòàõ òå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè, â
òîì ÷èñëå è óãðîæàþùèõ æèçíè îñëîæíåíèÿõ.

 ÓÄÊ 613.33-002.44-089:616.833.191-089.85]-089.168.7
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Ìîñêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. È.Ì. Ñå÷åíîâà

 Óñïåõè êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïåïòè÷åñêèõ ÿçâ æåëóäêà è äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêè äèêòóþò òàêòèêó ïðèìåíåíèÿ îðãàíîñîõðàíÿþùèõ îïå-
ðàöèé ó áîëüíûõ ñ îñëîæíåíèÿìè ïèëîðè÷åñêèõ è äóîäåíàëüíûõ ÿçâ. Àêòó-
àëüíîé îñòà¸òñÿ ïðîáëåìà ðåöèäèâèðîâàíèÿ ÿçâ è ïîâòîðíûõ îñëîæíåíèé
çàáîëåâàíèÿ.
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 Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ïðè÷èí ðåöèäèâèðîâà-
íèÿ ÿçâ ó áîëüíûõ îïåðèðîâàííûõ ýêñòðåííî ïî ïîâîäó îñëîæíåíèé ïèëî-
ðè÷åñêèõ è äóîäåíàëüíûõ ÿçâ.

 Â êëèíèêå ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè ÌÌÀ èì. È.Ì. Ñå÷åíîâà íà áàçå 67
ÃÊÁ ã.Ìîñêâû ñ ÿíâàðÿ 1991 ïî äåêàáðü 2001 ãîäà âûïèñàíû ïîñëå îïåðà-
öèé ïî ïîâîäó îñëîæíåíèé ÿçâ æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè 880
áîëüíûõ, èç íèõ ñ ëîêàëèçàöèåé ÿçâ â ïèëîðè÷åñêîì îòäåëå æåëóäêà è â
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêå áûëî 585 ïàöèåíòîâ. Èç 585 áîëüíûõ 107 áûëè
îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó êðîâîòå÷åíèé,446 âñëåäñòâèå ïåðôîðàöèé ÿçâ, à îñ-
òàëüíûå 32 ïîäâåðãíóòû îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâàì â ñâÿçè ñî ñòåíîçàìè
ïðèâðàòíèêà èëè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

 Äëÿ óäîáñòâà àíàëèçà âñå áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû. I ãðóï-
ïó ñîñòàâèëè 350 ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûå ñ ÿíâàðÿ 1991 ïî äåêàáðü 1997
ã. Ó 32 áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû áûëà âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ æåëóäêà, ó 20 -
ñåëåêòèâíàÿ âàãîòîìèÿ ñ îäíèì èç âàðèàíòîâ äðåíèðóþùèõ æåëóäîê îïåðà-
öèé. Â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ â 91 íàáëþäåíèè ÿçâû áûëè óøèòû, à ó 207
ïàöèåíòîâ – èññå÷åíû. Ýðàäèêàöèîííóþ òåðàïèþ, îñíîâàííóþ íà ïðèíöè-
ïàõ Ìààñòðèõòñêèõ ñîãëàøåíèé 1996 ã. ó ýòèõ áîëüíûõ íå ïðîâîäèëè.

 Âî II ãðóïïó âêëþ÷èëè 235 áîëüíûõ, êîòîðûõ îïåðèðîâàëè ñ ÿíâàðÿ
1998 ïî äåêàáðü 2001 ãîäà. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ÿçâû áûëè èññå÷åíû è îïåðà-
öèè çàâåðøàëè ïîïåðå÷íîé ïèëîðî- èëè äóîäåíîïëàñòèêîé, èëè öèðêóëÿð-
íîé ðåçåêöèåé ïðèâðàòíèêà èëè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå â óñëîâèÿõ ñòàöèîíàðà èëè ïîñëå âûïèñêè âñåì áîëüíûì
ïðîâîäèëè àäåêâàòíóþ ýðàäèêàöèîííóþ òåðàïèþ, îäîáðåííóþ Ìààñòðèõòñ-
êèìè ñîãëàøåíèÿìè è íà îñíîâàíèè ñòàíäàðòîâ ÌÇ ÐÔ.

 Ðåöèäèâû ÿçâ âûÿâëÿëè ýíäîñêîïè÷åñêè ïðè ïîâòîðíûõ ïîñòóïëåíèÿõ
áîëüíûõ ñ êðîâîòå÷åíèÿìè (10) è íà îñíîâàíèè àíêåòèðîâàíèÿ ïðè íàëè÷èè
æàëîá è ýíäîñêîïè÷åñêîãî ïîäòâåðæäåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ñóáñòðàòà ïðè
àìáóëàòîðíîì èññëåäîâàíèè (25). Òàêèì îáðàçîì, âûÿâèëè 35 áîëüíûõ ñ
ðåöèäèâàìè ÿçâ ïèëîðîäóîäåíàëüíîé çîíû, ÷òî ñîñòàâèëî îò îáùåãî ÷èñëà
âûïèñàííûõ áîëüíûõ 5,9%.

 Ó ïàöèåíòîâ I ãðóïïû ðåöèäèâû ÿçâ âîçíèêëè ó 27 áîëüíûõ, ÷òî ñîñòà-
âèëî 7,7%, òîãäà êàê âî II ãðóïïå ðåöèäèâû ÿçâ âîçíèêàëè â 2 ðàçà ðåæå –
3,4% (8 áîëüíûõ).

 Ó 27 áîëüíûõ I ãðóïïû ðåöèäèâû ÿçâ èìåëè ìåñòî ïîñëå ðàçëè÷íûõ
âàðèàíòîâ îïåðàöèé. Òàê ïîñëå ðåçåêöèé æåëóäêà ïåïòè÷åñêàÿ ÿçâà àíàñòî-
ìîçà ñ êðîâîòå÷åíèåì âîçíèêëà ó 1 áîëüíîãî (3,1%),ïîñëå ñåëåêòèâíîé
âàãîòîìèè ó 3 (2 êðîâîòå÷åíèÿ) ïàöèåíòîâ (15%), ïîñëå óøèâàíèÿ ïåðôî-
ðàöèé ó 6 (3 êðîâîòå÷åíèÿ) áîëüíûõ(6,59%), à ïîñëå èññå÷åíèÿ ÿçâ ó 17 (5
êðîâîòå÷åíèé) ïàöèåíòîâ (8,2%).

 Èç 235 áîëüíûõ II ãðóïïû ÿçâû ðåöèäèâèðîâàëè ëèøü ó 8 ïàöèåíòîâ (3,4%).
 Ó 25 áîëüíûõ ñ ÿçâàìè, âûÿâëåííûìè íà îñíîâàíèè àíêåòèðîâàíèÿ èçó-

÷àëè ïðè÷èíû ðåöèäèâèðîâàíèÿ ïàòîëîãèè. Êîíòðîëüóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè
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10 áîëüíûõ, êîòîðûå íà îñíîâàíèè àíêåòèðîâàíèÿ, íå ïðåäúÿâëÿëè æàëîá è
ñ÷èòàëè ñåáÿ ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûìè, à ÿçâû ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîì èññëåäî-
âàíèè îáíàðóæåíû íå áûëè.

 Èç îáñëåäîâàííûõ â îñíîâíîé ãðóïïå ó 20 áîëüíûõ ðåöèäèâû ÿçâ âîç-
íèêëè ïîñëå ðàíåå ïðîâåäåííûõ èññå÷åíèé ñ ïîïåðå÷íîé ïèëîðî- èëè äóîäå-
íîïëàñòèêîé, ó 2 – ïîñëå ñåëåêòèâíîé âàãîòîìèè è äðåíèðóþùèõ æåëóäîê
îïåðàöèé, à ó 3 áîëüíûõ ïîñëå ðàíåå âûïîëíåííûõ óøèâàíèé ïåðôîðàöèé
ÿçâ. Ó ýòèõ 3 ïàöèåíòîâ ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè â ÿçâàõ îáíàðó-
æèëè ëèãàòóðû, êîòîðûå áûëè óäàëåíû âî âðåìÿ èññëåäîâàíèÿ áåç îñëîæíå-
íèé.

 Ïðè ðÍ-ìåòðèè ó 16 áîëüíûõ ñ ðåöèäèâàìè ÿçâ âûÿâèëè ãèïåðàöèä-
íîñòü, íåïðåðûâíîå êèñëîòîîáðàçîâàíèå, äåêîìïåíñàöèþ îùåëà÷èâàþùåé
ôóíêöèè àíòðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà, à ó 8 ïàöèåíòîâ-àíàöèäíîñòü íàòîùàê
è ïðè ñòèìóëÿöèè äåêîìïåíñàöèþ îùåëà÷èâàþùåé ôóíêöèè àíòðàëüíîãî
îòäåëà æåëóäêà.

 Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè áèîïòàòîâ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè êà-
ðäèîýçîôàãåàëüíîãî ïåðåõîäà, àíòðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà è ïèëîðè÷åñêî-
ãî êàíàëà ó âñåõ áîëüíûõ ñ ÿçâåííûìè ïîðàæåíèÿìè âûÿâëåíà ðàçëè÷íàÿ
ñòåïåíü èíôèöèðîâàííîñòè Helicobacter pylori, íå çàâèñÿùàÿ îò ïîêàçàòåëåé
ðÍ.

 Âñå 10 áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû ïîëó÷àëè àäåêâàòíóþ ýðàäèêàöè-
îííóþ òåðàïèþ è íå áûëè èíôèöèðîâàíû Í.ðólori,òîãäà êàê ïðîâåäåííîå
ïðîòèâîÿçâåííîå ëå÷åíèå ó áîëüíûõ ñ ðåöèäèâàìè çàáîëåâàíèÿ íå ñîîòâåòñ-
òâîâàëî ìåäèêàìåíòîçíûì ñòàíäàðòàì.

 Òàêèì îáðàçîì, ðåöèäèâèðóþùåå òå÷åíèå ÿçâåííîé áîëåçíè ïîñëå îð-
ãàíîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé ÷àùå âñåãî ñâÿçàíî ñ íåýôôåêòèâíîé ýðàäèêà-
öèîííîé òåðàïèåé ëèáî ñ îòêàçîì îò å¸ ïðîâåäåíèÿ. Ó ïåðåí¸ñøèõ óøèâà-
íèå ïðîáîäíûõ ÿçâ, ïðè÷èíîé èõ ðåöèäèâèðîâàíèÿ ìîãóò áûòü ðåçåäóàëüíûå
ëèãàòóðû, ÿâëÿþùèåñÿ ñóáñòðàòîì, ïîääåðæèâàþùèì âîñïàëåíèå, ïðåïÿòñ-
òâóþùèì çàæèâëåíèþ ÿçâ. ßâíîé ñâÿçè ìåæäó âåëè÷èíîé ðÍ è ðåöèäèâèðî-
âàíèåì ÿçâ íå ïðîñëåæèâàåòñÿ. Ïðè ýôôåêòèâíîé ýðàäèêàöèîííîé òåðàïèè â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå èññå÷åíèå îñëîæí¸ííûõ ÿçâ ïèëîðè÷åñêîãî
îòäåëà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ìîæíî ñ÷èòàòü õèðóðãè÷åñêè àäåêâàò-
íîé îïåðàöèåé.
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Ã À Ñ Ò Ð Î Ä Ó Î Ä Å Í À Ë Ü Í È Õ  Â È Ð À Ç Ê À Õ  Ó  Ç À Ë Å Æ Í Î Ñ Ò ²  Â ² Ä
ÂÈÐÀÆÅÍÎÑÒ² ÏÅÐÈÒÎÍ²ÒÓ

 Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Íàìè îáñòåæåíî â äèíàì³ö³ òà ïðîàíàë³çîâàíî áåçïîñåðåäí³ òà â³ääàëåí³
ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 130 õâîðèõ ç ïðîðèâíèìè ãàñòðîäóîäåíà-
ëüíèìè âèðàçêàìè (ÏÂ). ×îëîâ³ê³â áóëî 123, æ³íîê – 7. Âèðàçêîâèé àíàì-
íåç äî 3 ðîê³â – 20,75 % õâîðèõ, äî 10 ðîê³â – 21,69 % õâîðèõ, á³ëüøå 10
ðîê³â – 16,03 % õâîðèõ, â³äñóòí³é – ó 41,5% õâîðèõ. Ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿
ìåä³îãàñòðàëüíà ÏÂ ä³àãíîñòîâàíà ó 17 õâîðèõ (13 %); ï³ëîðîäóîäåíàëüíà
ÏÂ – ó 113 õâîðèõ (87%). Â òåðì³í äî 6 ãîäèí ç ìîìåíòó ïåðôîðàö³¿ ãîñï³-
òàë³çîâàíî 39 õâîðèõ (30%), â³ä 6 äî 12 ãîäèí – 46 õâîðèõ (35,4 %), â³ä 12
äî 18 ãîäèí – 26 õâîðèõ (20 %), â³ä 18 äî 24 ãîäèí – 9 õâîðèõ (6,9%), â³ä
24 äî 48 ãîäèí – 7 õâîðèõ (5,3%), á³ëüøå 48 ãîäèí – 4 õâîðèõ (3 %).

Íàìè ïðîâåäåí³ ìîðôîëîã³÷í³, á³îõ³ì³÷í³, ì³êðîá³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ
îðãàí³â òà ñèñòåì åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí òà õâîðèõ ç ÏÂ. Ñòóï³íü âàæ-
êîñò³ ñòàíó õâîðèõ ç ÏÂ îö³íþâàëè ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîäèêè ñèñòåìè ÀÐÀ-
ÑÍÅ 11 W.A.Knaus ³ ñï³âàâò. 1985 p.

Îòðèìàí³ äàí³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü, ùî ïðè ï³ëîðîäóî-
äåíàëüíîìó ïåðèòîí³ò³ çà óìîâè, êîëè ç ìîìåíòó ïåðôîðàö³¿ ïðîéøëî íå á³ëü-
øå 18 ãîäèí, çàïàëüí³ çì³íè â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ òà åíäîòîêñèêîç ïîì³ðí³,
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ âîãíèùåâ³ ìîðôîëîã³÷í³ ìîíîîðãàíí³ çðóøåííÿ çà òèïîì ñè-
íäðîìó ñèñòåìíî¿ çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³, ùî íîñÿòü çâîðîòí³é õàðàêòåð, íåçíà÷-
íà áàêòåð³àëüíà êîíòàì³íàö³ÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. ßêùî ç ìîìåíòó ïåðôîðà-
ö³¿ ïðîéøëî 24 ãîäèíè ³ á³ëüøå: çàïàëüí³ çì³íè â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ òà
åíäîòîêñèêîç âèðàæåí³, ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ìîðôîëîã³÷í³ ìóëüòèîðãàíí³ óøêî-
äæåííÿ – çàïàëüí³ òà äèñòðîô³÷íî-íåêðîá³îòè÷í³ çì³íè â ïå÷³íö³, íèðêàõ, ðåñ-
ï³ðàòîðíèé äèñòðåñ-ñèíäðîì, åíäî-ì³î-ïåðèêàðäèò, ñèíäðîì ïîë³îðãàííî¿ äèñ-
ôóíêö³¿, ìàñèâíà áàêòåð³àëüíà êîíòàì³íàö³ÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü â êë³í³÷íèõ óìîâàõ ïîêàçàëè, ùî ïðè ï³ëîðîäóîäå-
íàëüí³é ÏB, ÿêùî ç ìîìåíòó ïåðôîðàö³¿ ïðîéøëî íå á³ëüøå 18 ãîäèí, çàïàëüí³
çì³íè â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ òà ïðîÿâè åíäîòîêñèêîçó ïîì³ðí³, â ïåðèòîíåàëüíî-
ìó åêñóäàò³ âåäó÷îþ ì³êðîôëîðîþ º àåðîáè òà ôàêóëüòàòèâí³ àíàåðîáè, íåçíà÷-
íà áàêòåð³àëüíà êîíòàì³íàö³ÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ùî îá´ðóíòîâóº â äàí³é ñèòó-
àö³¿ ìîæëèâ³ñòü òà ïîêàçàííÿ äî ðàäèêàëüíî¿ îïåðàö³¿, íà îñíîâ³ îáîâ’ÿçêîâîãî
âèñ³÷åííÿ ïðîðèâíî¿ âèðàçêè ³ âàãîòîì³¿, ÿê³ ïîçèòèâíî âïëèâàþòü íà ïåðåá³ã
ïåðèòîí³òó, çà óìîâè â³äñóòíîñò³ âàæêèõ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü. ßêùî ç ìîìåí-
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òó ïåðôîðàö³¿ ïðîéøëî 24 ãîäèíè ³ á³ëüøå — çàïàëüí³ çì³íè â ÷åðåâí³é ïîðîæ-
íèí³ òà ïðîÿâè åíäîòîêñèêîçó âèðàæåí³, çíà÷íå çá³ëüøåííÿ ïîêàçíèê³â çàãàëü-
íîòîêñè÷íèõ òåñò³â ³ ð³âíÿ òîêñè÷íèõ ìåòàáîë³ò³â, ïîðÿä ç àåðîáíîþ òà ôàêóëü-
òàòèâíî-àíàåðîáíîþ ôëîðîþ äîì³íóþ÷å ì³ñöå çàéìàþòü àíàåðîáè, ñïîñòåð³ãà-
ºòüñÿ ìàñèâíà áàêòåð³àëüíà êîíòàì³íàö³ÿ, áàêòåð³àëüíèé ïåðèòîí³ò, ùî â ö³é
ñèòóàö³¿ îá´ðóíòîâóº ïîêàçàííÿ äî ïàë³àòèâíî¿ îïåðàö³¿.

Ïðè âèáîð³ îá’ºìó îïåðàö³¿ ïðè ÏÂ âðàõîâóâàëè: âèðàæåí³ñòü çàïàëüíèõ
çì³í â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³, ñòóï³íü ïîøèðåíîñò³ ïåðèòîí³òó, ñòóï³íü òÿæêî-
ñò³ åíäîòîêñèêîçó, õàðàêòåð ïàòîìîðôîëîã³÷íèõ çì³í â çîí³ ïåðôîðàö³¿ òà
âèðàçêîâî¿ ³íô³ëüòðàö³¿, âàæê³ñòü ô³çè÷íîãî ñòàíó, â³ê õâîðîãî. Ïðè ï³ëîðî-
äóîäåíàëüíèõ ÏÂ âèñ³÷åííÿ âèðàçêè çà Äæàäîì òà äóîäåíîïëàñòèêó (ÄÏ) çà
Òàííåð-Êåííåä³, ï³ëîðîïëàñòèêó (ÏÏ) çà Ãåéíåêå-Ì³êóë³÷åì ïîºäíóâàëè ç
ñåëåêòèâíîþ ïðîêñèìàëüíîþ âàãîòîì³ºþ (ÑÏÂ). Ïåðåâàãó íàäàºìî ï³ëîðîç-
áåð³ãàþ÷èì îïåðàòèâíèì âòðó÷àííÿì ç ðàäèêàëüíîþ äóîäåíîïëàñòèêîþ.

Ðàäèêàëüí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ âèêîíàí³ â 122 õâîðèõ (93,8 %) ç íèõ:
ðåçåêö³ÿ øëóíêà Á-²² – ó 7 õâîðèõ (5,3 %), âèñ³÷åííÿ ÏÂ ç ÄÏ òà ÑÏÂ – ó

81õâîðîãî (62,3 %), âèñ³÷åííÿ ÏÂ ç ²Ø òà ÑÂ – ó 16 õâîðèõ (12,3 %),
âèñ³÷åííÿ ÏÂ ç ÏÏ òà ÑòÂ – ó 7 õâîðèõ(5,3 %), âèñ³÷åííÿ ÏÂ ç ÏÏ – ó 11
õâîðèõ (8,4 %).

Ïàë³àòèâí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ – çàøèâàííÿ ïðîðèâíîãî îòâîðó çà
Îñòðîâñüêèì àáî Îïïåëü-Ïîë³êàðïîâèì âèêîíàí³ ó 8 õâîðèõ (6,15 %), ç
íèõ: â òåðì³í 18-24 ãîäèíè ç ìîìåíòó ïåðôîðàö³¿ – 2 õâîðèõ, 24-48 ãîäèí – ó
3 õâîðèõ, á³ëüøå 48 ãîäèí – ó 3 õâîðèõ. Ïàë³àòèâí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ
ïðîâîäèëèñÿ ïðè íàÿâíîñò³ ïîøèðåíîãî ãí³éíîãî òà ãí³éíî-ô³áðèíîçíîãî ïå-
ðèòîí³òó â òåðì³íàëüí³é ôàç³ òà âàæêèõ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü.

Ðàäèêàëüí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ äî 6 ãîäèí ç ìîìåíòó ïåðôîðàö³¿ âèêî-
íàí³ ó 39 õâîðèõ (31,9 %), â òåðì³í 6-12 ãîäèí – ó 46 õâîðèõ (37,7 %), 12-
18 ãîäèí – ó 26 õâîðèõ (21,3 %), 18-24 ãîäèí –ó 9 õâîðèõ (7,3 %), 24 – 48
ãîäèí – ó 4 õâîðèõ (3,2 %). Ðàäèêàëüí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ âèêîíàí³ ïðè
â³äñóòíîñò³ ïåðèòîí³òó ó 9 õâîðèõ (7,4 %); ïðè ì³ñöåâîìó ïåðèòîä³ò³ – ó 24
õâîðèõ (19,6 %): ñåðîçíîìó – ó 15 õâîðèõ, ñåðîçíî-ô³áðèíîçíîìó – ó 46
õâîðèõ; ïðè ïîøèðåíîìó ïåðèòîí³ò³ ó 88 õâîðèõ (72 %): ñåðîçíîìó – ó 30
õâîðèõ, ñåðîçíî-ô³áðèíîçíîìó – ó 9 õâîðèõ, ãí³éíîìó – ó 12 õâîðèõ; ïðè
çàãàëüíîìó ãí³éíîìó ïåðèòîí³ò³ – ó 1 õâîðîãî.

Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ â³äì³÷åí³ ó 9 õâîðèõ (6,9 %), ï³ñëÿ ïàë³à-
òèâíèõ îïåðàö³é – 5,96 %, ðàäèêàëüíèõ îïåðàö³é – 0,94 %. Â³ääàëåí³ 3-5-
ð³÷í³ ðåçóëüòàòè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïðîðèâíèìè ãàñòðîäóîäå-
íàëüíèìè âèðàçêàìè: ðàäèêàëüí³ îïåðàö³¿ – â³äì³íí³ (Visick 1) -64,5 %, äîáð³
(Visick II) – 25,5 %, çàäîâ³ëüí³ (Visick III) – 6,1 %, íåçàäîâ³ëüí³ (Visick IV)
– 3,9 % õâîðèõ, ðåöèäèâó âèðàçêè íå ñïîñòåð³ãàëè; ïàë³àòèâí³ îïåðàö³¿,
â³äïîâ³äíî, – 14,28 %, 14,28 %, 14,28 %, 57,14 % õâîðèõ.

Òàêèì ÷èíîì, ïðè ïîøèðåíîìó ïåðèòîí³ò³ â ðåçóëüòàò³ ï³ëîðîäóîäåíàëüíî³
ÏÂ, ÿêùî ç ìîìåíòó ïåðôîðàö³¿ ïðîéøëî íå á³ëüøå 18 ãîäèí, ñòóï³íü åíäîòîê-
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ñèêîçó òà ñòóï³íü çàïàëüíèõ çì³í â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ äîçâîëÿþòü âèêîíàòè
ðàäèêàëüíó îïåðàö³þ. Ïîêàçàííÿìè äî âèêîíàííÿ ðàäèêàëüíî¿ îïåðàö³¿ ïðè ïðî-
ðèâíèõ ï³ëîðîäóîäåíàëüíèõ âèðàçêàõ º: â³äñóòí³ñòü ÿâèù áàêòåð³àëüíîãî ïåðè-
òîí³òó, ïàðàë³òè÷íî¿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³, ÷àñ ç ìîìåíòó ïåðôîðàö³¿ íå á³ëü-
øå 18 ãîäèí, âàæê³ñòü ñòàíó õâîðîãî çà øêàëîþ ÀÐÀÑÍÅ ²² äî 11 áàë³â.

ÓÄÊ 616.342-002.44-089

 Á . Ñ .  Á ð è ñ ê è í ,  À . À .  À ë å ø ê î â ñ ê è é

ÎÁÎÑÍÎÂÀÍÍÎÑÒÜ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÑÒÂÎËÎÂÛÕ
Â À Ã Î Ò Î Ì È É  Ï Ð È  Ï Å Ð Ô Î Ð À Ò È Â Í Û Õ

ÏÈËÎÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÛÕ ßÇÂÀÕ

Ìîñêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèêî-ñòîìàòîëîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò

Ïðîáëåìà âûáîðà îïåðàòèâíîãî ïîñîáèÿ ïðè ïðîáîäíûõ ïèëîðîäóîäåíà-
ëüíûõ ÿçâàõ ñîñòàâëÿåò çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü íåîòëîæíîé õèðóðãèè. Íàèáî-
ëåå ðàñïðîñòðàí¸ííîé îïåðàöèåé ïðè ïåðôîðàòèâíîé ÿçâå ÿâëÿåòñÿ èññå÷å-
íèå ÿçâû è óøèâàíèå ïåðôîðàöèîííîãî îòâåðñòèÿ. Ýòà îïåðàöèÿ îáåñïå÷è-
âàåò íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûå íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû, íî íå èçáàâëÿåò
ïàöèåíòîâ îò ÿçâåííîé áîëåçíè è ðàçëè÷íûõ å¸ îñëîæíåíèé.

Äîïîëíåíèå óøèâàíèÿ ïðîáîäíîé ÿçâû ñòâîëîâîé âàãîòîìèåé ÿâëÿåòñÿ
áîëåå ïðîãðåññèâíûì, îäíàêî íåîáõîäèìîñòü âûïîëíåíèÿ âàãîòîìèé ðàçäå-
ëÿåòñÿ íå âñåìè õèðóðãàìè.

Â óñëîâèÿõ íåîòëîæíîé õèðóðãèè íàèáîëåå ïðèåìëåìîé ñëåäóåò ñ÷è-
òàòü ñòâîëîâóþ âàãîòîìèþ. Ýòà îïåðàöèÿ îòëè÷àåòñÿ äîñòàòî÷íîé ïðîñòî-
òîé è âûñîêîé ñêîðîñòüþ âûïîëíåíèÿ, ÷òî â óñëîâèÿõ ýêñòðåííîé õèðóðãèè
ïðåäñòàâëÿåòñÿ âàæíûì. Îäíîâðåìåííî ñ ýòèì ñòâîëîâàÿ âàãîòîìèÿ ÿâëÿåò-
ñÿ ðàäèêàëüíîé îïåðàöèåé, òàê êàê ïîäàâëÿåò ïåðâóþ ôàçó æåëóäî÷íîé
ñåêðåöèè. Íåñìîòðÿ íà ýòî ñòâîëîâàÿ âàãîòîìèÿ íå ÿâëÿåòñÿ èäåàëüíûì
õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâîì, òàê êàê èìååò ðÿä îñëîæíåíèé: ïîñëåîïå-
ðàöèîííûé ïàðåç æåëóäêà, âîçìîæíîñòü èíôèöèðîâàíèÿ çàäíåãî ñðåäîñòå-
íèÿ, ïîñòâàãîòîìè÷åñêèé àòðîôè÷åñêèé ãàñòðèò, ïîñòâàãîòîìè÷åñêèé ýíòå-
ðîêîëèò, äèñêèíåçèÿ æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé è äð.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâèëñÿ òåðìèí- àäåêâàòíîñòü âàãîòîìèè. Ðàçëè÷-
íûå âàðèàíòû ðàñïîëîæåíèÿ âàãóñà íå ïîçâîëÿþò, â ðÿäå ñëó÷àåâ, âûïîë-
íèòü ïîëíóþ âàãîòîìèþ. Îòñóòñòâèå ó äåæóðíûõ õèðóðãîâ ñîîòâåòñòâóþ-
ùèõ íàâûêîâ òàêæå ïðèâîäèò ê íåàäåêâàòíîñòè âàãîòîìèè è äèñêðåäèòàöèè
åå êàê ìåòîäà.

Îöåíèâàÿ êà÷åñòâî âûïîëíåííûõ âàãîòîìèé, ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî
èç 270 îïåðàöèé â 190 ñëó÷àÿõ âàãîòîìèÿ âûïîëíåíà íåàäåêâàòíî, è ëèøü â
80 ñëó÷àÿõ, âûïîëíåíà êà÷åñòâåííî.
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Êðèòåðèåì àäåêâàòíîñòè âàãîòîìèé ÿâëÿëîñü ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèå èññå÷åííûõ êóñî÷êîâ âàãóñà.

Ñ öåëüþ îöåíêè êëèíè÷åñêîé îïðàâäàííîñòè ñòâîëîâîé âàãîòîìèè íàìè
ïðîâåäåí àíàëèç îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ó 80 ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ ñòâî-
ëîâóþ âàãîòîìèþ çà ïîñëåäíèå 10 ëåò. Â êà÷åñòâå êîíòðîëüíîé ãðóïïû
âçÿòî 80 ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ ïðîñòîå óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû.

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî 65 ÷åëîâåê (81,2%), ïåðåíåñøèõ
ñòâîëîâóþ âàãîòîìèþ ïîëíîñòüþ âûçäîðîâåëè. 8 ÷åëîâåê (10%), â âîçðàñòå
ñòàðøå 50 ëåò, ïðîäîëæàþò ñòðàäàòü ÿçâåííîé áîëåçíüþ äâåíàäöàòèïåðñò-
íîé êèøêè ñ ÷àñòûìè îáîñòðåíèÿìè, îäíîìó èç íèõ âïîñëåäñòâèè áûëà âû-
ïîëíåíà ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî ïîâîäó ïåíåòðèðóþùåé ÿçâû.

×òî êàñàåòñÿ íåæåëàòåëüíûõ ïîñëåäñòâèé âàãîòîìèè, òî ê íèì ìîæíî
îòíåñòè àòðîôè÷åñêèé ãàñòðèò ñ ó÷àñòêàìè êèøå÷íîé ìåòàïëàçèè (2 ÷åëîâå-
êà) è ïîñòâàãîòîìè÷åñêèé ýíòåðîêîëèò (5 ÷åëîâåê), ïîòðåáîâàâøèé ëå÷åíèÿ
â ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè. Îäíàêî, ó ýòèõ áîëüíûõ ðåöèäèâà ÿç-
âåííîé áîëåçíè íå áûëî.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ó 71 ÷åëîâåêà íàáëþäàëèñü ðåöèäèâû ÿçâåííîé
áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, è ëèøü 9 ÷åëîâåê (11,2%) ðåöèäèâîâ
íå îòìå÷àëè. Òàêèì îáðàçîì ýôôåêòèâíîñòü èçëå÷åíèÿ îò ÿçâåííîé áîëåçíè
ïîñëå ñî÷åòàíèÿ óøèâàíèÿ ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû ñ âàãîòîìèåé ñîñòàâëÿåò
90%, â òî âðåìÿ êàê âûçäîðîâëåíèå ïîñëå ïðîñòîãî óøèâàíèÿ ñîñòàâëÿåò
òîëüêî 11,2%.

Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííîãî àíàëèçà ìû ïðèøëè ê ñëåäóþùèì âûâîäàì:
1. Ïðè ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâàõ èññå÷åíèå è óøèâàíèå äåôåêòà äîëæíû ñîïðî-
âîæäàòüñÿ ñòâîëîâîé âàãîòîìèåé, ÷òî çíà÷èòåëüíî óìåíüøàåò ÷èñëî ðåöè-
äèâîâ ÿçâåííîé áîëåçíè. 2. Òîëüêî êðàéíå òÿæåëîå îáùåå ñîñòîÿíèå ïàöèå-
íòà è òåðìèíàëüíàÿ ôàçà ïåðèòîíèòà äîëæíû ñêëîíÿòü õèðóðãà ê îãðàíè÷å-
íèþ îáúåìà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðîñòûì óøèâàíèåì ïåðôîðàòèâíîãî
îòâåðñòèÿ. 3. Ñòâîëîâàÿ âàãîòîìèÿ äîëæíà ñîïðîâîæäàòüñÿ ãèñòîëîãè÷åñ-
êèì èññëåäîâàíèåì èññå÷åííûõ ñòâîëîâ áëóæäàþùåãî íåðâà äëÿ ïîäòâåðæ-
äåíèÿ äîñòîâåðíîñòè ýòîé îïåðàöèè. 4. Îïåðàöèÿ ñòâîëîâîé âàãîòîìèè äîë-
æíà âûïîëíÿòüñÿ êâàëèôèöèðîâàííûìè õèðóðãàìè, ïðîøåäøèìè ïîäãîòîâ-
êó â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ êëèíèêàõ.
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H .  C a b a j ,  K .  B i e l e c k i ,  J .  Z a w a d z k i

Õ .  Ê à ð à á à é ,  Ê .  Á å ë å ö ü ê è é ,  É .  Ç à â à ä ñ ê ³

B L E E D I N G  P E P T I C  U L C E R S -  O W N  E X P E R I E N C E  I N
E N D O S C O P I C  O B L I T E R A T I O N

Ìåäè÷íèé öåíòð ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, Ïîëüùà, Postgraduate Medical
Education Centre, Warsaw, Poland

Background: Endoscopic obliteration for bleeding peptic ulcer proved its
efficiacy and become gold standard in treatment of complicated ulcer disease.

Methods: From February 2, 1990 to December 31, 2002 294 patients were
admitted to our Department because of bleeding peptic ulcer. Bleeding gastric
ulcers (GU) were found in 85 pts  and bleeding duodenal ulcers (DU) in 209
pts  (3 pts were found to have concomitant GU and DU). Patients were classified
according to the Forrest scale: IA-11,9%, IB-30,6%, IIA-33,3%, IIB-24,1%.
Within several hours of hospital admission all patients underwent gastroscopy
of the upper GI tract including assessment of the bleeding site and severity and
subsequent endoscopic obliteration achieved by injecting the bleeding site with
20 ml 1:10.000 adrenaline solution in 40%glucose.

Results: In 92,5% of patients bleeding stopped. Only 22 pts required urgent
surgery after obliteration: GU-9 pt had gastrectomy performed, DU-13 pts
underwent truncal vagotomy with pyloroplasty (VT+P) and had the bleeding
ulcer underpinned. Ninety-six pts underwent elective surgery during the same
hospital stay: GU (29 pts) – gastrectomy and vagotomy; DU (70 pts) – HSV
in 51 cases, VT+P in 16 cases. None of the patients who underwent surgical or
conservative treatment was observed to have recurrent bleeding. Overall mortality
in patients with bleeding ulcers was 2,04% (5 deaths). Postoperative mortality
amounted to 2,38%.

Conclusions: 1. Endoscopic obliteration proves to be a highly effective
(92,5%) method in the treatment of bleeding peptic ulcers. 2. This method
allows for elective surgery which significantly reduces the incidence of
complications and mortality in the postoperative period.
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Ëóãàíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Âèðàçêîâà õâîðîáà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÂÕÄÏÊ) çà ÷àñòîòîþ ³ ñî-
ö³àëüíîþ çíà÷óù³ñòþ çàéìàº îäíå ³ç ïðîâ³äíèõ ì³ñöü ñåðåä çàõâîðþâàíü
îðãàí³â òðàâëåííÿ.

Â Ëóãàíñüê³é îáëàñò³ ç 1998 ïî 2001 ðîêè ïðîîïåðîâàíî ïîíàä 3000
õâîðèõ ç óñêëàäíåíèìè ôîðìàìè ÂÕÄÏÊ (øëóíêîâî-êèøêîâà êðîâîòå÷à,
ïåðôîðàö³ÿ, ñòåíîçóâàííÿ).

Â òåïåð³øí³é ÷àñ ó ïëàíîâ³é ³ íåâ³äêëàäí³é õ³ðóðã³¿ á³ëüø³ñòü õ³ðóðã³â Ëóãà-
íùèíè â³ääàþòü ïåðåâàãó îðãàíîçáåð³ãàþ÷èì ìåòîäàì õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
ÂÕÄÏÊ – ñòîâáóðîâ³é (ÑÒÂ) ³ ñåëåêòèâí³é ïðîêñèìàëüí³é (ÑÏÂ) âàãîòîì³ÿì.
Òàê, çà öåé òðèð³÷íèé ïåð³îä ïèòîìà âàãà îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ âòðó÷àíü ï³äâèùè-
ëàñü ç 20,7% äî 52% â ïëàíîâ³é; ç 40,9% äî 75,8% â óðãåíòí³é õ³ðóðã³¿
ÂÕÄÏÊ. Âíàñë³äîê öüîãî çàãàëüíà ëåòàëüí³ñòü ñêîðîòèëàñü ç 6,6% äî 2,2%.

Ðàçîì ç òèì, çàñòîñîâóþ÷è îðãàíîçáåð³ãàþ÷³ ìåòîäè, â ïåðøó ÷åðãó ÑÏÂ,
ñë³ä ïàì’ÿòàòè ïðî ìîæëèâ³ñòü âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü, ³ç ÿêèõ íàéá³ëüøå
çíà÷åííÿ ìàº ïîñòâàãîòîìíèé ðåöèäèâ ÂÕ. Â íàø³é îáëàñò³ çà ïåð³îä ç 1998
ïî 2001 ðîêè òàêå óñêëàäíåííÿ ìàëî ì³ñöå ó 6,5% õâîðèõ. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî
íåîáõ³äí³ñòü âïðîâàäæåííÿ ìåòîäèê õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ, ñïðÿìîâàíèõ íà
ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ÑÏÂ, ³ ïîøóêó àëüòåðíàòèâíèõ çàñîá³â õ³ðóðã³÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ ÂÕÄÏÊ.

Â ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ ï³äâèùåííÿ ïðîòèâèðàçêîâîãî åôåêòó ÑÏÂ çâî-
äèëîñü äî ìàêñèìàëüíî¿ äåíåðâàö³¿ êèñëîòîïðîäóêóþ÷î¿ çîíè. Ïðîòå ÂÕ º
ïîë³åò³îëîã³÷íèì çàõâîðþâàííÿì, óñóíåííÿì ëèøå íåðâîâîãî âïëèâó íà êèñ-
ëîòîïðîäóêóþ÷ó ôóíêö³þ øëóíêà äîñÿãòè ö³ëêîâèòîãî ïðîòèâèðàçêîâîãî
åôåêòó íå âäàºòüñÿ.

Íàìè ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ ³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
353 ïàö³ºíò³â ç ÂÕÄÏÊ, ó òîìó ÷èñë³ óñêëàäíåíîþ ï³ëîðîäóîäåíàëüíèì ñòå-
íîçîì, ïåðôîðàö³ºþ òà øëóíêîâîþ êðîâîòå÷åþ, îïåðîâàíèõ â Ëóãàíñüê³é
îáëàñí³é ë³êàðí³ òà ì³ñüê³é êë³í³÷í³é ë³êàðí³ ¹4.

Ç ìåòîþ âèáîðó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ çä³éñíþâàëè êîìïëåêñíå äîî-
ïåðàö³éíå îáñòåæåííÿ, çàñòîñîâóþ÷è ïîðÿä ³ç çàãàëüíî êë³í³÷íèìè ìåòîäà-
ìè äîñë³äæåííÿ çîíäîâèì ìåòîäîì áàçàëüíî¿ ³ ñòèìóëüîâàíî¿ ñåêðåö³¿ øëóí-
êîâîãî ñîêó. Îäíî÷àñíî äîñë³äæóâàëè ìîòîðíî-åâàêóàòîðíó ôóíêö³þ ðåíò-
ãåíîëîã³÷íèì ³ ê³íåç³îãðàô³÷íèì ìåòîäàìè, çä³éñíþâàëè ðàä³î³ìóíîëîã³÷íå
âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ãàñòðèíó ñèðîâàòêè êðîâ³, âèâ÷àëè îñîáëèâîñò³ âíóòð³-
øíüî øëóíêîâîãî ðåã³îíàðíîãî êðîâîá³ãó.
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Âèçíà÷åííÿ ³íòåíñèâíîñò³ àíòðî-ôóíäàëüíîãî âíóòð³øíüîøëóíêîâîãî
êðîâîá³ãó, ð³âíÿ ñèðîâàòêîâîãî ãàñòðèíó â âåíîçí³é êðîâ³ ð³çíèõ â³ää³ë³â
øëóíêà, äîñë³äæåííÿ ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ àêòèâíîñò³ äîçâîëèëî îïòèì³çó-
âàòè âèá³ð îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ

Ïðè÷èíîþ çàëèøêîâî¿ ïîñòâàãîòîìíî¿ ³íñóë³íîâî¿ ñåêðåö³¿ å âïëèâ ðåêó-
ðåíòíèõ âíóòð³øíüîñò³íêîâèõ ã³ëîê áëóêàþ÷îãî íåðâà, ÿê³ ïðîíèêàþòü â
îêñèíòíó çîíó øëóíêà ç àíòðàëüíîãî â³ää³ëó.

Ç ìåòîþ áëîêóâàííÿ òðàíñïîðòó çáàãà÷åíî¿ ãàñòðèíîì âåíîçíî¿ êðîâ³ ç
àíòðàëüíîãî â³ää³ëó äî êèñëîòîïðîäóêóþ÷èõ çîí øëóíêà áóëî âèêîðèñòàíî
ðîçðîáëåíó íàìè îïåðàö³þ öèðêóëÿðíî¿ ìóêîçåêòîì³¿ ïðîêñèìàëüí³øå ìåæ³
àíðóì-ò³ëî øëóíêà.

Ðîçøèðåííÿ ÑÏÂ çà äîïîìîãîþ äîäàòêîâîãî ïåðåñ³êàííÿ ïðîêñèìàëü-
íèõ ã³ëîê «ãóñÿ÷î¿ ëàïêè» íåðâà Ëàãåðæå ñïðèÿº ö³ëêîâèò³é ë³êâ³äí³é çàëèø-
êîâî¿ ³íñóë³íîâî¿ ñåêðåö³¿ ³ ìîæå áóòè îäíèì ³ç çàõîä³â õ³ðóðã³÷íî¿ ïðîô³ëà-
êòèêè ðåöèäóâàííÿ ÂÕÄÏÊ.

Äîïîâíåííÿ ÑÏÂ öèðêóëÿðíîþ ìóêîçåêòîì³ºþ äîçâîëÿº oòðèìàòè Â ï³ñ-
ëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ çíèæåííÿ ñåêðåòîðíîãî ïîòåíö³àëó øëóíêà: ³íñóë³-
íîâî¿ ñåêðåö³¿ íà 50,4%, ïåíòàãàñòðèíîâî¿ – íà 65,4% ³ çà åôåêòîì ñï³ââ³ä-
íîñèòüñÿ ç ðåçåêö³ºþ äæåðåëà ïðîäóêö³¿ ãàñòðèíó – àíòðóìåêòîì³ºþ.

Âèêîðèñòàííÿ çàïðîïîíîâàíèõ ìåòîä³â ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ÑÏÂ
äîçâîëÿº îòðèìàòè â³äì³íí³ ³ äîáð³ ðåçóëüòàòè ó 94,4% õâîðèõ.

ÓÄÊ 616.33-002.44-089:616-006-084

Â . Â .  È â à ù å í ê î ,  Ì . À .  Ê î é ê î

Í Å Ê Î Ò Î Ð Û Å  À Ñ Ï Å Ê Ò Û  Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î É  Ò À Ê Ò È Ê È  Ï Ð È
ß Ç Â Å Í Í Î É   Á Î Ë Å Ç Í È  Æ Å Ë Ó Ä Ê À  Â  Ñ Â Å Ò Å

ÎÍÊÎÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì Ì. Ãîðüêîãî

Íåñìîòðÿ íà äîñòèãíóòûå óñïåõè â êîíñåðâàòèâíîì ëå÷åíèè ÿçâåííîé áî-
ëåçíè /ßÁ/ â öåëîì, åäèíîãî ìíåíèÿ î ÷àñòîòå ìàëèãíèçàöèè äîáðîêà÷åñò-
âåííûõ ÿçâ æåëóäêà /ßÆ/, à ñëåäîâàòåëüíî òàêòèêå ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ,
íåò. Ðàçíîãëàñèÿ ìåæäó òåðàïåâòàìè è õèðóðãàìè ïîääåðæèâàþòñÿ òåì ôàê-
òîì, ÷òî ðåçóëüòàòû êàê ðåçåöèðóþùèõ, òàê è îðãàíîñîõðàíÿþùèõ ìåòîäèê
íå âñåãäà ÿâëÿþòñÿ óäîâëåòâîðèòåëüíûìè. Êðîìå çíà÷èòåëüíîãî êîëè÷åñòâà
ïîñòðåçåêöèîííûõ ñèíäðîìîâ, îòäàë¸ííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î áî-
ëüøîé ÷àñòîòå ðàçâèòèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ó îïåðèðîâàííûõ
ïî ïîâîäó ßÁ ïàöèåíòîâ, îñîáåííî ïåðåíåñøèõ ðåçåêöèþ æåëóäêà /ÐçÆ/.

Òåì íå ìåíåå, áîëüøèíñòâî áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ æåëóäêà /
ßÁÆ/ îïåðèðóþò, ó÷èòûâàÿ âîçìîæíîñòü ìàëèãíèçàöèè ïðîöåññà. Äî íà-
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ñòîÿùåãî âðåìåíè êëàññè÷åñêàÿ ðåçåêöèÿ 2\3 æåëóäêà îñòà¸òñÿ ñàìûì ðà-
ñïðîñòðàíåííûì âèäîì îïåðàöèè.

Öåëüþ íàøåé ðàáîòû áûëà ðåòðîñïåêòèâíàÿ îöåíêà îòäàë¸ííûõ ðåçóëü-
òàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ßÁÆ, ñ àêöåíòîì íà îíêîëîãè÷åñêèé àñïåêò
ïðîáëåìû.

Â ïðîöåññå âûïîëíåíèÿ ðàáîòû, ìû ïðîøëè äâà ýòàïà â õèðóðãè÷åñêîì
ëå÷åíèè ßÁÆ. Íà ïåðâîì ýòàïå, ñ 1979 ïî 1989 ãîäû, àáñîëþòíîìó áîëü-
øèíñòâó áîëüíûõ ñ ßÆ âûïîëíÿëàñü êëàññè÷åñêàÿ ðåçåêöèÿ íå ìåíåå 2\3
îðãàíà. Èçó÷åíû îòäàë¸ííûå ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíûõ ïîñîáèé (30 ïî ñïî-
ñîáó Á(I), 59 – ïî ñïîñîáó Á(II) â ìîäèôèêàöèè Ãîôìåéñòåðà-Ôèíñòåðåðà) ó
89 áîëüíûõ (I ãðóïïà).

 Ïîëó÷åííûå äàííûå çàñòàâèëè íàñ ïåðåñìîòðåòü îáùåïðèíÿòóþ òàêòè-
êó è â ïîñëåäóþùåì äåñÿòèëåòèè (âòîðîé ýòàï) ñêëîíèòüñÿ â ñòîðîíó ñíè-
æåíèÿ îáú¸ìà ðåçåöèðóåìîãî îðãàíà äî 1\2 èëè 1\3. Îòäàëåííûå ðåçóëüòà-
òû èçó÷åíû ó 100 ïàöèåíòîâ (II ãðóïïà), êîòîðûì ïðîèçâåäåíà ýêîíîìíàÿ
ÐçÆ ïî ìåòîäèêå êëèíèêè (èññå÷åíèå ìàëîé êðèâèçíû è ôîðìèðîâàíèå îñò-
ðîóãîëüíîãî àíèçîïåðèñòàëüòè÷åñêîãî ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà íà äëèííîé
ïåòëå ñ áðàóíîâñêèì ñîóñòüåì).

 Ñðàâíèâàåìûå ãðóïïû áûëè ïðåäñòàâëåíû áîëüíûìè ñ ìåäèîãàñòðàëü-
íîé ëîêàëèçàöèåé ÿçâ, à èõ äîáðîêà÷åñòâåííûé õàðàêòåð áûë ïîäòâåðæä¸í
ïîñëå îïåðàöèé ìîðôîëîãè÷åñêè. Ó 75 % áîëüíûõ ïðè îáñëåäîâàíèè è èíò-
ðàîïåðàöèîííî äèàãíîñòèðîâàíû ÿâëåíèÿ ÿâíîãî èëè ñêðûòîãî äóîäåíîñòà-
çà â âèäå îðãàíè÷åñêèõ èëè ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé äâåíàäöàòèïåðñò-
íîé êèøêè /ÄÊ/.

 Ðåöèäèâ ÿçâû â I ãðóïïå áîëüíûõ îòìå÷åí ó 3,4 %, ïîñòðåçåêöèîííûå
ôóíêöèîíàëüíûå çàáîëåâàíèÿ, òàêèå êàê äåìïèíã-ñèíäðîì, ñèíäðîì ïðèâî-
äÿùåé ïåòëè, æåëóäî÷íûé ñòàç, àíåìèÿ – â 23,6 % íàáëþäåíèé.

Âìåñòå ñ òåì, ñðåäè áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû, â ñðîêè îò 2 äî 20 ëåò ïîñëå
îïåðàöèè, ó 9 (10,1 %) ðàçâèëñÿ ðàê êóëüòè æåëóäêà, à ó 14 (15,7 %) –
çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ äðóãèõ ëîêàëèçàöèé (òîëñòàÿ êèøêà, ïî-
äæåëóäî÷íàÿ æåëåçà, ïî÷êà, æ¸ë÷íûé ïóçûðü).

Ñðåäè 30 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ñïîñîáó Á(I), ðàê êóëüòè æåëóäêà
âîçíèêàë ïî÷òè â 2 ðàçà ÷àùå, ÷åì ó îïåðèðîâàííûõ ïî Á(II).

Âî II ãðóïïå ïðîöåíò ðåöèäèâîâ ñîñòàâèë 3 %, ó 13 % áîëüíûõ âûÿâëå-
íû ïîñòãàñòðîðåçåêöèîííûå çàáîëåâàíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî õàðàêòåðà, èìå-
âøèå òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, â çàâèñèìîñòè îò
ñðîêà, ïðîøåäøåãî ñî âðåìåíè îïåðàöèè. Ó äâóõ ïàöèåíòîâ â ñðîêè îò 3 äî
8 ëåò ïîñëå îïåðàöèè äèàãíîñòèðîâàí ðàê êóëüòè æåëóäêà, ÷òî ñîñòàâèëî
2 %; åù¸ ó îäíîãî (1 %) îïåðèðîâàííîãî áîëüíîãî II ãðóïïû ÷åðåç 5 ëåò
îòìåòèëè ðàçâèòèå ðàêà ë¸ãêîãî.

Ïðèâåäåííûå íàáëþäåíèÿ çàñòàâëÿþò â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðè õèðóðãè÷åñ-
êîì ëå÷åíèè ßÆ ñêëîíÿòüñÿ â ïîëüçó ñëåäóþùåé òàêòèêè: – ïðè ßÁÆ, ïðîòå-
êàþùåé â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñ íåâûñîêèìè ïîêàçàòåëÿìè êèñëîòíîñòè, íå-
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îáõîäèìî âûïîëíÿòü ýêîíîìíûå ÐçÆ, à ïðè îòñóòñòâèè ïàòîëîãèè ñî ñòîðîíû
ÄÊ, âïëîòü äî êëèíîâèäíûõ ðåçåêöèé. Ïðåäïî÷òåíèå âñ¸ æå íåîáõîäèìî îòäà-
âàòü àíòðóìýêòîìèè ñ èññå÷åíèåì ìàëîé êðèâèçíû. Âîïðîñ î âîññòàíîâëåíèè
íåïðåðûâíîñòè ìû ðåøàåì â ïîëüçó II ñïîñîáà Áèëüðîòà ñ èñïîëüçîâàíèåì
äëèííîé ïåòëè è áðàóíîâñêîãî àíàñòîìîçà, èñõîäÿ èç îíêîëîãè÷åñêèõ ïîçèöèé:
óñòðàíåíèÿ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðèñóòñòâóþùåãî ó áîëüíûõ ßÁÆ äóîäåíî-
ñòàçà; ïðîôèëàêòèêè ðåôëþêñ-ãàñòðèòà; íàêîíåö, ó÷èòûâàÿ âîçìîæíîñòü ïî-
âòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ðàçâèòèè îíêîïàòîëîãèè â êóëüòå æåëóäêà.

Ó áîëüíûõ, ñòðàäàþùèõ ßÁÆ áûñòðàÿ è ïîëíàÿ ëèêâèäàöèÿ êèñëîòíî-
ïåïòè÷åñêîãî ôàêòîðà ìîæåò ÿâëÿòüñÿ âåäóùèì ïàòîãåíåòè÷åñèì ôàêòîðîì
â àêòèâàöèè îíêîãåíåçà â îðãàíèçìå. Â ýòîì îòíîøåíèè ðåçåêöèþ 2\3 æå-
ëóäêà íåëüçÿ ñ÷èòàòü ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííîé îïåðàöèåé.

Íåóñòðàí¸ííûé äóîäåíîñòàç è íàðóøåíèå ýâàêóàöèè òàêæå ñ÷èòàåì îä-
íèì èç âåäóùèõ ôàêòîðîâ îíêîãåíåçà â êóëüòå æåëóäêà. Áîëüøàÿ ÷àñòîòà
ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ÄÊ ó áîëüíûõ ßÁÆ çàñòàâëÿåò îòêàçûâàòüñÿ â
ýòèõ óñëîâèÿõ îò âîññòàíîâëåíèÿ ãàñòðîäóîäåíàëüíîé íåïðåðûâíîñòè ïî
ñïîñîáó Á(I).

ÓÄÊ 616.342-002.44-06:616.381-002-089

Á . È .  Ï å å â ,  Ä . À .  Ñ ì å ö ê î â ,  Â . È .  Á è ë ü ÷ å í ê î

Ë Å × Å Í È Å  Á Î Ë Ü Í Û Õ  Ñ  Ï Å Ð Ô Î Ð À Ò È Â Í Î É  ß Ç Â Î É
Ä Â Å Í À Ä Ö À Ò È Ï Å Ð Ñ Ò Í Î É  Ê È Ø Ê È  Â  Ó Ñ Ë Î Â È ß Õ

Ð À Ñ Ï Ð Î Ñ Ò Ð À Í Å Í Í Û Õ  Ô Î Ð Ì  Ï Å Ð È Ò Î Í È Ò À

ÕÌÀÏÎ

Â ïîñëåäíèå ãîäû îïåðàöèåé âûáîðà, ïðè ïåðôîðàöèè ÿçâû 12 -ïåðñòíîé
êèøêè, ÿâëÿåòñÿ èññå÷åíèå ÿçâåííîãî ñóáñòðàòà ñ âìåøàòåëüñòâîì íà áëóæ-
äàþùèõ íåðâàõ, ÷òî ïîçâîëÿåò ðàäèêàëüíî èçëå÷èòü áîëüíîãî.

Ïðè íàëè÷èè îáùåãî èëè ðàçëèòîãî ïåðèòîíèòà ìíîãèå õèðóðãè âîçäåð-
æèâàþòñÿ îò ðàäèêàëüíîãî âìåøàòåëüñòâà è îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå óøèâà-
íèþ ïåðôîðàòèâíîãî îòâåðñòèÿ, òåì ñàìûì îáðåêàÿ áîëüíîãî íà ïîâòîðíóþ
îïåðàöèþ. Ïî íàøèì äàííûì äî 60% áîëüíûõ ïîñëå óøèâàíèÿ ïåðôîðàòèâ-
íîãî îòâåðñòèÿ íóæäàþòñÿ â ïîâòîðíîì îïåðàòèâíîì ïîñîáèè â îòäàëåííîì
ïåðèîäå èç-çà ðàçâèâàþùèõñÿ ó íèõ îñëîæíåíèé: ñòåíîçèðîâàíèå, ïåíåòðà-
öèÿ, êðîâîòå÷åíèå, ðåïåðôîðàöèÿ è ò.ä.

Çà 10 ëåò íàìè ïðîîïåðèðîâàíî 817 áîëüíûõ ñ ïåðôîðàòèâíîé ÿçâîé 12-
ïåðñòíîé êèøêè. Ó 428 áîëüíûõ âûÿâëåí ìåñòíûé ïåðèòîíèò, ó 167 áîëüíûõ
– ïåðèòîíèò íîñèë ðàçëèòîé õàðàêòåð, ó 222 áîëüíûõ – îáùèé ïåðèòîíèò.

Ïðè âûáîðå ìåòîäà îïåðàöèè îöåíèâàëàñü êîíêðåòíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ ñèòó-
àöèÿ è ñòåïåíü îïåðàöèîííîãî ðèñêà.Íàìè ðàçðàáîòàíà ñèñòåìà ïðîãíîçèðîâà-
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íèÿ îïåðàöèîííîãî ðèñêà, ïîçâîëÿþùàÿ îöåíèòü õèðóðãè÷åñêóþ ñèòóàöèþ íå-
ïîñðåäñòâåííî âî âðåìÿ îïåðàöèè è, òåì ñàìûì, îïðåäåëèòü îïòèìàëüíûé îáúåì
îïåðàöèè. Îöåíêà îïåðàöèîííîãî ðèñêà ïðîâîäèòñÿ ïî 13-áàëüíîé øêàëå ñ
ó÷åòîì íàëè÷èÿ ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè è ñòåïåíè åå êîìïåíñàöèè; ïåðèòî-
íèòà åãî ñòàäèè è ðàñïðîñòðàíåííîñòè; à òàêæå ÷èñòî õèðóðãè÷åñêèå ñèòóàöèè
è ñòåïåíü èõ ñëîæíîñòè. Ìû âûäåëÿåì òðè ñòåïåíè ñëîæíîñòè õèðóðãè÷åñêîé
ñèòóàöèè: 1 ñòåïåíü — ïåðâè÷íîå âìåøàòåëüñòâî íà îðãàíàõ âåðõíåãî ýòàæà
áðþøíîé ïîëîñòè, áåç íàëè÷èÿ ñïàå÷íîãî ïðîöåññà, ñ ëîêàëèçàöèåé ÿçâû ïî
ïåðåäíåìó êîíòóðó ïèëîðîäóîäåíàëüíîé çîíû áåç âîñïàëèòåëüíîé èíôèëüòðà-
öèè îêðóæàþùèõ òêàíåé. 2 ñòåïåíü — íàëè÷èå óìåðåííîãî ñïàå÷íîãî ïðîöåññà
â ïîäïå÷åíî÷íîì ïðîñòðàíñòâå, ëîêàëèçàöèÿ ÿçâû ïî áîêîâûì ñòåíêàì è çàäíå-
ìó êîíòóðó ñ óìåðåííîé âîñïàëèòåëüíîé èíôèëüòðàöèåé îêðóæàþùèõ òêàíåé,
à òàêæå äâîéíàÿ ëîêàëèçàöèÿ ÿçâ. 3 ñòåïåíü – âûðàæåííûé ñïàå÷íûé ïðîöåññ â
ïîäïå÷åíî÷íîì ïðîñòðàíñòâå, íàëè÷èå ìíîæåñòâåííûõ ÿçâ, ëîêàëèçàöèÿ ÿçâ ïî
çàäíåìó êîíòóðó è â ïîñòáóëüáàðíîì îòäåëå, ïåíåòðàöèÿ â ñîñåäíèå îðãàíû è
òêàíè è èõ âîñïàëèòåëüíàÿ èíôèëüòðàöèÿ.

Êðèòåðèåì äëÿ âûïîëíåíèÿ âàãîòîìèè äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ÿâëÿåòñÿ
íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå ïåðèòîíèòà, òàê êàê ïî ìíåíèþ ðÿäà èññëåäîâàòå-
ëåé ñóùåñòâóåò îïàñíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ìåäèàñòåíèòà ïðè âûïîëíåíèè âà-
ãîòîìèè íà ôîíå ðàçëèòîãî èëè îáùåãî ïåðèòîíèòà. Ó.îïåðèðîâàííûõ íàìè
áîëüíûõ îñëîæíåíèé â âèäå ìåäèàñòåíèòà íå íàáëþäàëè. Ïî íàøåìó ìíå-
íèþ îïàñíîñòü ýòîãî îñëîæíåíèÿ ñèëüíî ïðåóâåëè÷åíà.

428 áîëüíûì ñ ìåñòíûì ïåðèòîíèòîì âûïîëíåíî èññå÷åíèå ÿçâû â ñî÷å-
òàíèè ñ âàãîòîìèåé. Ó 14 (3,2%) áîëüíûõ áûëè âûÿâëåíû ÿçâû çàäíåé ñòåí-
êè 12-ïåðñòíîé êèøêè, êîòîðûå â 9 ñëó÷àÿõ áûëè èññå÷åíû, à â 5-óøèòû. Ó
253 áîëüíûõ âûïîëíåíà ñåëåêòèâíàÿ ïðîêñèìàëüíàÿ âàãîòîìèÿ, ó 102 áîëü-
íûõ ñåëåêòèâíàÿ âàãîòîìèÿ, ó 50 áîëüíûõ ñòâîëîâàÿ âàãîòîìèÿ, ó 12 áîëü-
íûõ âàãîòîìèÿ ïî Õèëëó-Áàðêåðó, ó 11 áîëüíûõ ñåëåêòèâíàÿ äèñòàëüíàÿ
àíòðàëüíîêëåòî÷íàÿ âàãîòîìèÿ.

Ó 167 áîëüíûõ ñ ðàçëèòûì ïåðèòîíèòîì ïðè èññå÷åíèè ÿçâû â 6 (3,5%)
ñëó÷àÿõ âûÿâëåíû ÿçâû çàäíåé ñòåíêè. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ îíè áûëè èññå÷åíû.
43 áîëüíûì âûïîëíåíà ÑÏÂ, 72 – ÑÂ. 52 – ÑòÂ.

Èç 222 áîëüíûõ ñ îáùèì ïåðèòîíèòîì â 3 ñëó÷àÿõ èññå÷åíèå ïåðôîðà-
òèâíîè ÿçâû íå äîïîëíÿëîñü âàãîòîìèåé èç-çà âûñîêîé ñòåïåíè îïåðàöèîí-
íîãî ðèñêà. 39 áîëüíûì âûïîëíåíà ÑÏÂ, 64 – ÑÂ, 86 – ÑòÂ, 16 – ñåëåêòèâ-
íàÿ äèñòàëüíàÿ âàãîòîìèÿ, 14 – âàãîòîìèÿ ïî Õèëëó – Áàðêåðó.

ÑÏÂ âûïîëíÿëàñü, êàê ïðàâèëî, ó áîëüíûõ êîãäà ïîñëå èññå÷åíèÿ ÿçâû
áûë ñîõðàíåí ïðèâðàòíèê, ïðè ïèëîðîðàçðóøàþùèõ îïåðàöèÿõ âûïîëíÿ-
ëàñü ÑòÂ èëè ÑÂ. Ó âñåõ áîëüíûõ îïåðàöèè äîïîëíÿëèñü äåêîìïðåññèåé
æåëóäêà, ÄÏÊ è íà÷àëüíîãî îòäåëà òîùåé êèøêè.

Ïðè èçó÷åíèè áëèæàéøåãî è îòäàëåííîãî ïåðèîäîâ âûÿâëåíî, ÷òî ó
áîëüíûõ ïîñëå ÑÏÂ áëèæàéøèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë çíà-
÷èòåëüíî áëàãîïðèÿòíåå, îäíàêî íà÷èíàÿ ñ 5 -6 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè ïðè
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äåòàëüíîì èçó÷åíèè çíà÷èòåëüíûõ ôóíêöèîíàëüíûõ ðàçëè÷èé â çàâèñèìîñ-
òè îò âèäà âàãîòîìèè ìû íå âûÿâèëè, à ïî èñòå÷åíèè 2-3 ëåò íè ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêè, íè ýíäîñêîïè÷åñêè, íè ïðè ÝÃÃ íåâîçìîæíî áûëî îïðåäåëèòü êà-
êîé âèä âàãîòîìèè áûë âûïîëíåí ðàíåå.

Òàêèì îáðàçîì ó áîëüíûõ ïåðôîðàòèâíîè ÿçâîé, îñëîæíåííîé ïåðèòî-
íèòîì, íî ïðè îòñóòñòâèè âûñîêîé ñòåïåíè îïåðàöèîííîãî ðèñêà, îïåðàöèåé
âûáîðà ÿâëÿåòñÿ èññå÷åíèå ÿçâåííîãî ñóáñòðàòà, ïîçâîëÿþùåãî’ âûÿâèòü
íàëè÷èå âòîðîé ÿçâû, ñ îäíèì èç âèäîâ âàãîòîìèè. Îòäàëåííûé ïîñëåîïåðà-
öèîííûé ïåðèîä ïðàêòè÷åñêè íå çàâèñèò îò âèäà âûïîëíåííîé âàãîòîìèè.

ÓÄÊ 616.381-002.3+617.55+616.334-002.44+616.342-002.44

Ì . Ñ .  Ã î é ä à ,  Â . Â .  Â ë à ñ î â ,  Ì . ª .  Ïð è ñ ò ó ï à ,  Â . Ã .  Ìàðòèíþê,
Ï . À . Ï î ã ó ð à ë î ,  Â . Â .  Ì à ö ³ á î ð à

Â È Á ² Ð  Î Á ’ ª Ì Ó  Î Ï Å Ð À Ò È Â Í Î Ã Î  Â Ò Ð Ó × À Í Í ß  Ï Ð È
Ë ² Ê Ó Â À Í Í ²  Ï Ð Î Ð È Â Í Î ¯  Â È Ð À Ç Ê È

Õìåëüíèöüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Âñòóï. Âèðàçêîâà õâîðîáà øëóíêà ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÄÏÊ) º ðîç-
ïîâñþäæåíèì çàõâîðþâàííÿì. Àêòóàëüí³ñòü åôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ äàíî¿ ïà-
òîëîã³¿ ïîâ’ÿçàíà ç òèì, ùî õâîð³þòü íà âèðàçêó øëóíêà ³ ÄÏÊ ïåðåâàæíî
õâîð³ ïðàöåçäàòíîãî â³êó. Â äåÿêèõ âèïàäêàõ âèðàçêîâà õâîðîáà øëóíêà ³
ÄÏÊ ñòàº ïðè÷èíîþ ³íâàë³äíîñò³, à ïðè ðîçâèòêó óñêëàäíåíü íàâ³òü ñìåðò³.

Îäíèì ç óñêëàäíåíü ïåðåá³ãó âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà ³ ÄÏÊ º ïåðôîðà-
ö³ÿ, ÿêà çà ë³òåðàòóðíèìè äæåðåëàìè ñòàíîâèòü äî 15% â³ä óñ³õ óñêëàäíåíü.
Îñîáëèâ³ñòþ ïåðôîðàö³¿ º òå, ùî âîíà âèíèêàº ðàïòîâî, øâèäêî âåäå äî çàãðîçëè-
âèõ äëÿ æèòòÿ ïàö³ºíòà íàñë³äê³â ³ ïîòðåáóº íåâ³äêëàäíîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó-
÷àííÿ ³ç-çà ðîçâèòêó ïåðèòîí³òó(Ï). Ñàìå öèì çóìîâëåíà íåîáõ³äí³ñòü øâèäêîãî
âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó, ùî º àáñîëþòíèì ïîêàçàííÿì äî íåâ³äêëàäíî¿ îïåðàö³¿.

Ìåòîäè. Çà ïåð³îä ç 1999 ïî 2001 ðîêè â Õìåëüíèöüê³é îáëàñí³é êë³í³÷-
í³é ë³êàðí³ ïðîîïåðîâàíî 61 õâîðîãî (÷îëîâ³ê³â – 51, æ³íîê –10) íà ïðîðè-
âíó âèðàçêó. Â³ê õâîðèõ ñòàíîâèâ 17 – 87 ðîê³â. Ïåðôîðàö³ÿ âèðàçêè ÄÏÊ
ñïîñòåð³ãàëàñÿ ó 55 õâîðèõ, øëóíêà – ó 4. Ó äâîõ õâîðèõ âñòàíîâëåíà
ïåðôîðàö³ÿ ãîñòðî¿ âèðàçêè ïîðîæíüî¿ êèøêè íà â³äñòàí³ 25 – 40 ñì â³ä
äâàíàäöÿòèïàëî-ïîðîæíüîãî âèãèíó, ÿê óñêëàäíåííÿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðà-
ï³¿ ³íøèõ çàõâîðþâàíü. Ðîçëèòèé ãí³éíèé Ï ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 8 õâîðèõ, âàæ-
êèé ñòàí ó 6 ç íèõ çóìîâèâ çàñòîñóâàííÿ ïðîãðàìîâàíî¿ ëàïàðîñòîìè.

Ðåçóëüòàòè. Ïåðøî÷åðãîâî, ï³ñëÿ âèêîíàííÿ âåðõíüî¿ ñåðåäèííî¿ ëàïàðî-
òîì³¿ ³ âñòàíîâëåííÿ òîïîãðàô³¿ ïðîðèâíî¿ âèðàçêè âèêîíóâàëè ñàíàö³þ ³ äðå-
íóâàííÿ ïîðîæíèíè î÷åðåâèíè (ÏÎ), îêð³ì ä³ëÿíêè ç ïàòîëîã³÷íèì ïðîöåñîì.
Õàðàêòåð äðåíóâàííÿ çàëåæàâ â³ä âèðàæåíîñò³ ïðîÿâ³â Ï. Ïðè ñåðîçíîìó Ï
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îáìåæóâàëèñÿ äðåíóâàííÿì ïîðîæíèíè òàçó òà ï³äïå÷³íêîâîãî ïðîñòîðó. Äëÿ
äðåíóâàííÿ âèêîðèñòîâóâàëè äâîêàíàëüí³ òðóá÷àñò³ äðåíàæ³ àáî äâ³ ïîë³õëîðâ³í³-
ëîâ³ òðóáêè. Ãí³éíèé ðîçïîâñþäæåíèé Ï âèìàãàâ äðåíóâàííÿ óñ³õ ä³ëÿíîê ÏÎ.
Äðåíàæ³ âèâîäèëè êð³çü êîòðàïåðòóðè â XI ì³æðåáåðíîìó ïðîì³æêó ïî çàäí³é
ïàõâîâ³é ë³í³¿ (äëÿ äðåíóâàííÿ âåðõíüîãî ïîâåðõó ÏÎ) òà â ä³ëÿíö³ ïîïåðåêîâî-
ãî òðèêóòíèêà (äëÿ äðåíóâàííÿ íèæíüîãî ïîâåðõó ÏÎ). Çàñòîñóâàííÿ âêàçàíèõ
ì³ñöü, äëÿ âèâåäåííÿ äðåíàæ³â, äàâàëî çìîãó øâèäêî ³ åôåêòèâíî âèäàëèòè åêñó-
äàò òà “ïðîìèâí³ âîäè” ç ÏÎ, íå âèòðà÷àþ÷è íà öå äîäàòêîâîãî ÷àñó. Îñòàííüîþ
äðåíóâàëè çîíó ïåðøîïðè÷èíè Ï, ï³ñëÿ ¿¿ óñóíåííÿ. ÏÎ ïðîìèâàëè àíòèñåïòè-
êàìè, ðîáèëè íîâîêà¿íîâó áëîêàäó áðèæ³ êèøå÷íèêó.

Ïðè ïåðôîðàö³¿ õðîí³÷íî¿ âèðàçêè ÄÏÊ ó 53 âèïàäêàõ âèêîíàëè âèäàëåí-
íÿ âèðàçêè ç íàñòóïíîþ äóîäåíîïëàñòèêîþ. Ï³ä ÷àñ äóîäåíîïëàñòèêè ìàêñè-
ìàëüíî íàìàãàëèñÿ çáåðåãòè êëàïàííó ôóíêö³þ âîðîòàðÿ. ×àñò³øå çàñòîñîâó-
âàëè äóîäåíîïëàñòèêó çà ìåòîäîì Äæàäà (32), ìîñòîâèäíó (12) òà öèðêóëÿð-
íó (9). Äóîäåíîïëàñòèêó ïðè â³äñóòíîñò³ ðîçëèòîãî ãí³éíîãî Ï îáîâ’ÿçêîâî
äîïîâíþâàëè ñòîâáóðîâîþ (26) àáî ñåëåêòèâíîþ (15) âàãîòîì³ºþ.

Ó 14 õâîðèõ äóîäåíîïëàñòèêó çàâåðøèëè âíóòð³øí³ì äðåíóâàííÿì øëóí-
êà ³ ÄÏÊ ñïåö³àëüíèì çîíäîì (Ç), ùî äîçâîëèëî óíèêíóòè íåñïðîìîæíîñò³
øâ³â òà ëåãåíåâèõ óñêëàäíåíü. Òàê, ÿê çàñòîñóâàííÿ íàçî³íòåñò³íàëüíî¿ ³íòó-
áàö³¿ íå çàâæäè ìîæëèâå ó çâ’ÿçêó ç â³êîâèìè îñîáëèâîñòÿìè, ñòàíîì ñåðöå-
âî-ëåãåíåâî¿ ñèñòåìè õâîðèõ ³ ÷àñòèìè óñêëàäíåííÿìè ³íòóáàö³éíî¿ äåêîìïðå-
ñ³¿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Íàìè ðîçðîáëåíî çîíäè äëÿ âíóòð³øíüîãî
äðåíóâàííÿ øëóíêà ³ ÄÏÊ òà åíòåðàëüíîãî õàð÷óâàííÿ (Ïàòåíò 38325 À Óêðà-
¿íà). Çîíä ñêëàäàºòüñÿ ç îäí³º¿ äîâãî¿ òîíêî¿ òðóáêè (ì³êðî³ððèãàòîð) ç íà-
ñêð³çíèì êàíàëîì äëÿ ïîäà÷³ õàð÷îâèõ ñóì³øåé â òîíêó êèøêó. Â äèñòàëüíî-
ìó â³ää³ë³ ì³êðî³ððèãàòîð ç’ºäíàíèé íà âñüîìó ïðîòÿç³ ñâîºþ ñò³íêîþ ç äâîìà
êîðîòêèìè òðóáêàìè. Â ì³ñö³ ñïîëó÷åííÿ òðóáîê çîíä ìàº ôîðìó ñï³ðàë³, ùî
äîçâîëÿº ñòâîðèòè êàðêàñ äëÿ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Îäíà ç êîðîòêèõ òðó-
áîê íà âñüîìó ïðîòÿç³ âíóòð³øíüî¿ ïîâåðõí³ ñï³ðàë³ ìàº áîêîâ³ îòâîðè. Äðóãà
êîðîòêà òðóáêà ìàº ò³ëüêè áîêîâ³ îòâîðè ïîáëèçó òîðöåâèõ îòâîð³â, ùî äàº
ìîæëèâ³ñòü òðàíçèòíîãî ïðîõîäæåííÿ øëóíêîâîãî âì³ñòó â ïîðîæíþ êèøêó.
Ïî âñ³é äîâæèí³ êîðîòêèõ òðóáîê ì³æ áîêîâèìè îòâîðàìè ðîçì³ùåí³ îëèâè.
Îñòàíí³ çàêð³ïëåí³ íà çîâí³øí³é ïîâåðõí³ òðóáîê ³ âèêîíàí³ ç ïîçäîâæí³ìè
âèð³çàìè òà îòâîðàìè â íèõ, ÿê³ ñïîëó÷àþòüñÿ ç êîðîòêèìè òðóáêàìè. Âèêî-
ðèñòîâóºòüñÿ çîíä íàñòóïíèì ÷èíîì. Ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ÷åðåç äóîäåíîòîì³÷íèé
îòâ³ð, â ïîðîæíèíó ÄÏÊ, ââîäèòüñÿ äèñòàëüíèé ê³íåöü çîíäó ³ ïðîñóâàºòüñÿ â
ïî÷àòêîâèé â³ää³ë ïîðîæíüî¿ êèøêè. Ïðîêñèìàëüíèé ê³íåöü Ç âèâîäèòüñÿ êð³çü
íîñîâèé õ³ä. Çîíäè ô³êñóþòü äî êèøêè òà íîñó. Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ õâîð³ îòðèìó-
âàëè åíòåðàëüíå çîíäîâå õàð÷óâàííÿ. Çîíä âèäàëÿëè íà 5 – 8 äîáó ï³ñëÿ
ñòàá³ë³çàö³¿ ñòàíó õâîðîãî ³ íîðìàë³çàö³¿ êèøêîâîãî ïàñàæó.

Ó 10 (18,2%) ïîðÿä ç ïåðôîðàö³ºþ âèðàçêè ïåðåäíüî¿ ñò³íêè ÄÏÊ ñïî-
ñòåð³ãàëàñÿ äçåðêàëüíà âèðàçêà íà çàäí³é ¿¿ ñò³íö³. Îñòàííþ ï³ñëÿ âèäàëåííÿ
ïðîðèâíî¿ âèðàçêè çàøèâàëè âóçëîâèìè øâàìè.
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Â 2 âèïàäêàõ, çà íàÿâíîñò³ ã³ãàíòñüêî¿ âèðàçêè ÄÏÊ ç ïåíåòðàö³ºþ, óñê-
ëàäíåíî¿ ïåðôîðàö³ºþ ³ ñòåíîçîì, áóëî âèêîíàíî ðåçåêö³þ 2/3 øëóíêà çà
ìåòîäèêîþ Ãîôìåéñòåð – Ô³íñòåðåðà. Òàêîæ ðåçåêö³þ øëóíêà âèêîíàíî 2
õâîðèì íà ïåðôîðàòèâíó âèðàçêó øëóíêà. Äâîì ³íøèì õâîðèì âèðàçêó øëó-
íêà áóëî âèð³çàíî ç íàñòóïíèì çàøèâàííÿì äåôåêòó âóçëîâèìè øâàìè, ùî
áóëî ïîâ’ÿçàíî ç âàæêèì ¿õ ñòàíîì, çóìîâëåíèì ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ.

Ïîîäèíîê³ ïåðôîðàòèâí³ âèðàçêè ïîðîæíüî¿ êèøêè çàøèâàëè âóçëîâè-
ìè äâîõðÿäíèìè øâàìè.

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä õâîð³ ïîðÿä ç ³íòåíñèâíîþ ìåäèêàìåíòîçíîþ
òåðàï³ºþ îòðèìóâàëè ïðîòè âèðàçêîâó òåðàï³þ (Í

2
- áëîêàòîðè, áëîêàòîðè

ïðîòîííî¿ ïîìïè, àíòèõåë³êîáàêòåðíà òåðàï³ÿ òîùî).
Ïîìåðëî 2 (3,3%) õâîðèõ â³ä ïðîãðåñóþ÷îãî ãí³éíîãî ïåðèòîí³òó òà

òîêñè÷íîãî øîêó. Õâîðèõ îáñòåæåíî ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â òà 1 ð³ê. Ðåöèäèâ âèðà-
çêè ÄÏÊ ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 3 (5,4%) õâîðèõ, ùî â³äìîâèëèñÿ â³ä ïðîòè ðåöè-
äèâíîãî ë³êóâàííÿ âèðàçêè.

Âèñíîâîê. 1. Ë³êóâàííÿ ïðîðèâíî¿ âèðàçêè øëóíêà ³ ÄÏÊ ïîâèííî áóòè
îðãàíîçáåð³ãàþ÷èì ç îáîâ’ÿçêîâèì âðàõóâàííÿì âàæêîñò³ ïåðåá³ãó ïåðèòî-
í³òó. 2.Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ó õâîðèõ íà ïðîðèâíó âèðàçêó ïåðåäáà÷àº
îáîâ’ÿçêîâå ïðèçíà÷åííÿ ïðîòè ðåöèäèâíîãî ë³êóâàííÿ âèðàçêè.

ÓÄÊ 616.33/34-005.1-089-072.1

Ï.À. À í ä ð è å â ñ ê è é ,  È.Â. Ìîñêîâ÷åíêî, À.Ë.  Äåõòÿðü

Ý Ô Ô Å Ê Ò È Â Í Î Ñ Ò Ü  Ë Î Ê À Ë Ü Í Î Ã Î  Ý Í Ä Î Ñ Ê Î Ï È × Å Ñ Ê Î Ã Î
Ã Å Ì Î Ñ Ò À Ç À  Â  Ë Å × Å Í È È  Á Î Ë Ü Í Û Õ  Ï Î Æ È Ë Î Ã Î  È

Ñ Ò À Ð × Å Ñ Ê Î Ã Î  Â Î Ç Ð À Ñ Ò À  Ñ  Î Ñ Ò Ð Û Ì È  Ä Ó Î Ä Å Í À Ë Ü Í Û Ì È
ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈßÌÈ

Îäåññêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Ãîðîäñêîé öåíòð æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ êðîâîòå÷åíèé íà áàçå ÃÊÁÈ

Çà âîñåìü ëåò â Îäåññêîì öåíòðå æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ êðîâîòå÷åíèé
ëå÷èëîñü 7733 áîëüíûõ ñ îñòðûìè æåëóäî÷íî-êèøå÷íûìè êðîâîòå÷åíèÿìè.
Èç íèõ ÿçâåííîé ýòèîëîãèè áûëî 2844 (56,5%) áîëüíûõ. ßçâåííàÿ áîëåçíü
æåëóäêà, îñëîæíåííàÿ êðîâîòå÷åíèåì, íàìè íàáëþäàëàñü ó 498 (17,5%)
áîëüíûõ, èç íèõ æåíùèí áûëî 204 (41%), ìóæ÷èí – 294 (59%). ßçâåííàÿ
áîëåçíü äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè áûëà âåðèôèöèðîâàíà ó 2346 (82%)
áîëüíûõ, èç íèõ æåíùèí áûëî 805 (34,3%), ìóæ÷èí 1541 (65,3%). Èç
ýòîãî ÷èñëà 995 (35%) áûëè áîëüíûå ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà,
êîòîðûå èìåëè òÿæåëóþ ñîïóòñòâóþùóþ ïàòîëîãèþ, ÷òî ðåçêî óâåëè÷èâà-
ëî ðèñê îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Êðîâîòå÷åíèå ëåãêîé ñòåïåíè ñ ïîòå-
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ðåé äî 700ìë îáúåìà öèðêóëèðóþùåé êðîâè íàáëþäàëàñü ó 30% áîëüíûõ.
Êðîâîòå÷åíèå ñðåäíåé ñòåïåíè ñ ïîòåðåé 700-1500 ìë îáúåìà öèðêóëèðóþ-
ùåé êðîâè íàáëþäàëîñü äî 32% ñëó÷àåâ, êðîâîòå÷åíèå òÿæåëîé ñòåïåíè ñ
ïîòåðåé ñâûøå 1500 ìë îáúåìà öèðêóëèðóþùåé êðîâè íàáëþäàëîñü â 38%
ñëó÷àåâ. Ó÷èòûâàÿ âûñîêóþ ñòåïåíü ðèñêà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, ãðó-
ïïå 995 áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñ òÿæåëîé ñîïóòñòâóþ-
ùåé ïàòîëîãèåé áûë ïðîâåäåí ýíäîñêîïè÷åñêèé ãåìîñòàç íà ôîíå êîíñåðâà-
òèâíîãî ëå÷åíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì Í2 ãèñòàìèíîáëîêàòîðîâ èëè áëîêàòîðîâ
ïðîòîíîâîé ïîìïû ñ ïðîâåäåíèåì â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå ýðàäèêàöèè
Helicokocter pylori no îáùåïðèíÿòûì ñõåìàì. Â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ ÿçâåí-
íàÿ áîëåçíü æåëóäêà áûëà ó 290 (29,2%) áîëüíûõ, ÿçâåííàÿ áîëåçíü äâåíà-
äöàòèïåðñòíîé êèøêè áûëà äèàãíîñòèðîâàíà ó 705 (70,8%) áîëüíûõ. Äëÿ
ýíäîñêîïè÷åñêîé îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ èñïîëüçîâàëèñü: ëàçåðíàÿ ôîòî-
êîàãóëÿöèÿ ÀÈÃ-ëàçåðîì ñ äëèíîé âîëíû 1,06 ìêì, êîòîðàÿ áûëà ïðîâåäåíà
â 65% (647 áîëüíûõ) ñëó÷àåâ. Íàìè èñïîëüçîâàëàñü ëàçåðíàÿ óñòàíîâêà
«Ðàäóãà I». Ïîäà÷à ýíåðãèè îñóùåñòâëÿëàñü ÷åðåç êâàðöåâîå âîëîêíî. Ðàáî-
÷èé ðåæèì â ïðåäåëàõ 40-60 âàòò, ðàññòîÿíèå äî èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ
áûëî 1,5-2 ñì, ýíåðãèÿ 350-400 äæ. Ïðè áîëåå íèçêèõ ýíåðãèÿõ ìû ñòàëêèâà-
ëèñü ñ ïîâåðõíîñòíûìè ïîâðåæäåíèÿìè ñòåíîê ÿçâû è âîçíèêíîâåíèåì äèô-
ôóçíîãî êðîâîòå÷åíèÿ, ÷òî ðåçêî îñëîæíÿëî ìàíèïóëÿöèþ. Â ïîñëåäíåå
âðåìÿ ó 221 áîëüíûõ ìû ñî÷åòàëè ëàçåðíóþ ôîòîêîàãóëÿöèþ ñ ââåäåíèåì
ôèáðèíîâîãî êëåÿ Àâñòðèéñêîé ôèðìû «Tissucol» ïîñðåäñòâîì îáêàëûâàíèÿ
ÿçâåííîãî äåôåêòà ýíäîñêîïè÷åñêîé èãëîé. Ýíäîñêîïè÷åñêóþ ãèäðîýëåêò-
ðîêîàãóëÿöèþ ïðîäîëæàþùåãîñÿ êðîâîòå÷åíèÿ ìû èñïîëüçîâàëè â 22% (219
áîëüíûõ) ñëó÷àåâ. Ãèäðîýëåêòðîêîàãóëÿöèþ ìû ïðîâîäèëè ïîñðåäñòâîì ñïå-
öèàëüíîãî ýíäîñêîïè÷åñêîãî çîíäà ÑÄ-4 ñ îäíîâðåìåííîé ïîäà÷åé âîäû ÷å-
ðåç çîíä. Ó 60 áîëüíûõ (6%) ïðèìåíÿëîñü ñêëåðîçèðîâàíèå çîíû êðîâîòå-
÷åíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêèì ââåäåíèåì 1% ýòîêñèñêëåðîëà. Ó 45 áîëüíûõ (4,5%)
çîíó êðîâîòå÷åíèÿ îáêàëûâàëè ôèáðèíîâûì êëååì. Ó 18 áîëüíûõ (1,8%)
äëÿ îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ èñïîëüçîâàëè íàëîæåíèå ýíäîñêîïè÷åñêèõ êëèïñ
ôèðìû «Olympus» ïî ïðåäëîæåííîé ôèðìîé ìåòîäèêå. Ó 8 áîëüíûõ (0,7%)
íà çîíó êðîâîòå÷åíèÿ íàíîñèëè ïëåíêîîáðàçóþùèå ñðåäñòâà. Â äàëüíåéøåì
íà âòîðûå-òðåòüè-ïÿòûå-ñåäüìûå ñóòêè ïðîâîäèëîñü ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëå-
äîâàíèå äëÿ êîíòðîëÿ èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ è ïîâòîðíîãî ëîêàëüíîãî
ýíäîñêîïè÷åñêîãî ãåìîñòàçà ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè âîçíèêíîâåíèÿ ïîâòîð-
íîãî êðîâîòå÷åíèÿ, ëèáî îñòàíîâêè âîçîáíîâèâøåãîñÿ êðîâîòå÷åíèÿ îäíèì
èç âûøåîïèñàííûõ ìåòîäîâ. Àíàëèçèðóÿ ïðèâåäåííûå ðåçóëüòàòû, ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì, íàäåæíûì è áîëåå ëåãêî âûïîëíèìûì
ÿâëÿåòñÿ ýíäîñêîïè÷åñêèé ëîêàëüíûé ãåìîñòàç ñ èñïîëüçîâàíèåì ëàçåðíîé
ôîòîêîàãóëÿöèè â ñî÷åòàíèè ñ ýíäîñêîïè÷åñêèì ââåäåíèåì ôèáðèíîâîãî êëåÿ
â ÿçâåííûé äåôåêò. Ëàçåðíàÿ ôîòîêîàãóëÿöèÿ ïîçâîëÿåò îñòàíîâèòü êðîâî-
òå÷åíèå, à ââåäåíèå ôèáðèíîâîãî êëåÿ ïîìîãàåò èçáåæàòü ðåöèäèâà êðîâîòå-
÷åíèÿ è ñîçäàåò áîëåå áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ðóáöåâàíèÿ ÿçâû. Ïîâòî-
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ðíûé äèíàìè÷åñêèé ýíäîñêîïè÷åñêèé ãåìîñòàç íà âòîðûå-ïÿòûå ñóòêè ïî-
çâîëÿåò èçáåæàòü ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ. Ýôôåêòèâíîñòü äèíàìè÷åñêîãî
ëîêàëüíîãî ãåìîñòàçà ó áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà â ñî÷åòà-
íèè ñ ýðàäèêàöèåé Helicobacter pylori è ïðèìåíåíèÿ áëîêàòîðîâ ïðîòîíîâîé
ïîìïû ñîñòàâèëà 89%, ÷òî ïîçâîëèëî èçáåæàòü îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

ÓÄÊ 616.33/34-005.1-089-072.1

Â . Â .  Á å í å ä è ê ò

Ñ Ó × À Ñ Í ²  À Ñ Ï Å Ê Ò È  Ï Ð Î Ô ² Ë À Ê Ò È Ê È  Ò À  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß
Ï²ÑËßÎÏÅÐÀÖ²ÉÍÈÕ ÏÀÐÅÇ²Â

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì ².ß.Ãîðáà÷åâñüêîãî

Â åêñïåðèìåíò³ íà á³ëèõ ùóðàõ, â òîìó ÷èñë³ ï³ñëÿ åêñïåðèìåíòàëüíî-
ãî ïåðèòîí³òó (¿¿) ³ äèíàì³÷íî¿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ â óìîâàõ ãîñòðî¿
êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ (ÃÊÍ) ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå ìîðôîëîã³÷íå, ã³ñòî-
õ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ çì³í â ñò³íö³ òîíêî¿ êèøêè. Â êë³í³÷íèõ óìîâàõ ó 356
õâîðèõ, â òîìó ÷èñë³ ó 36 ïàö³ºíò³â íà âèðàçêîâó õâîðîáó øëóíêà òà äâàíà-
äöÿòèïàëó êèøêó, ó 122 õâîðèõ – íà ÃÊÍ, ó 136 – íà Ï òà ó 62 ÷îëîâ³ê,
ÿêèì áóëà âèêîíàíà ëàïàðîòîì³ÿ (Ë) ç ïðèâîäó ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ âåíòðàëü-
íî¿ ãðèæ³ çà äîïîìîãîþ åëåêòðîãàñòðî-, åëåêòðîåíòåðîãðàô³¿ ³ äîñë³äæåí-
íÿ ñòðîê³â ïîÿâè êèøêîâî¿ ïåðèñòàëüòèêè, â³äõîäæåííÿ ãàç³â ³ ïîÿâè àêòó
äåôåêàö³¿ áóëî âèâ÷åíî â³äíîâëåííÿ ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ êèøå÷-
íèêà ï³ñëÿ îïåðàö³é.

Â óìîâàõ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ÃÊÍ áóëî çíàéäåíî ðîçøèðåííÿ óñ³õ ëàíîê
ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ç ³ñòîòíèì ïåðåâàæàííÿì äèëÿòàö³¿ âåíîçíèõ
ñòðóêòóð, íàáðÿê, äåñòðóêòèâí³ òà ³íô³ëüòðàòèâí³ ïðîöåñè â ñëèçîâ³é òà ì’ÿ-
çîâ³é îáîëîíêàõ òîíêî¿ êèøêè, ñòîíøåííÿ ì’ÿçîâî¿ îáîëîíêè â 2 ðàçè ³
çá³ëüøåííÿ ï³äñëèçîâî¿ îñíîâè äî 165,1 %, äåñòðóêòèâí³ çì³íè ó ì³îöèòàõ ³
¿õ îðãàíåëàõ. Ïàðàëåëüíî áóëî âèÿâëåíî ï³äñèëåííÿ ïðîöåñ³â îêñèäàö³¿ â 1,7
ðàçè ³ àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè â 1,9 ðàçè ç ïîñòóïîâèì âèñíàæåííÿì îñòàí-
í³õ ó íàñòóïí³ äí³ ñïîñòåðåæåííÿ. Ö³ ÿâèùà áóëè ïîâ’ÿçàí³ ³ç çíèæåííÿì
ëîêàëüíîãî êðîâîîá³ãó â óìîâàõ ïàðåçó â 1,5 ðàçè. Âñòàíîâëåíî òàêîæ çìå-
íøåííÿ âì³ñòó ÀÒÔ íà 26,1 % ³ ³îí³â êàëüö³þ ó ì’ÿçîâîìó øàð³ îðãàíà äî
73,4 % ïîð³âíÿíî ç ³íòàêòíèìè òâàðèíàìè.

Åêñïåðèìåíòàëüíèé ïåðèòîí³ò ñóïðîâîäæóâàâñÿ âèðàæåíèì ïîâíîêðî-
â’ÿì ñóäèí, ÿâèùàìè ñòðîìàëüíîãî òà ïåðèâàñêóëÿðíîãî íàáðÿê³â, êàï³ëÿðî-
ñòàçàìè òà äð³áíî âîãíèùåâèìè åêñòðàâàçàëüíèìè êðîâîâèëèâàìè. Ñïîñòåð³-
ãàëàñÿ äèôóçíà ³íô³ëüòðàö³ÿ ó ï³äñëèçîâ³é òà ì’ÿçîâ³é îáîëîíêàõ òîíêî¿
êèøêè. Â ì³îöèòàõ â³äì³÷àëèñÿ ÿâèùà çåðíèñòî¿ äèñòðîô³¿. ²ñòîòíå ï³äâè-
ùåííÿ ä³ºíîâèõ êîí’þãàò³â (â 1,5 ðàçè) ñâ³ä÷èëî ïðî ïîñèëåííÿ ïðîöåñ³â
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ÏÎË â ñò³íö³ òîíêî¿ êèøêè. Ïðè öüîìó ñòàòèñòè÷íå äîñòîâ³ðíî çíèæóâàëà-
ñÿ àêòèâí³ñòü êàòàëàçè (â 1,4 ðàçè). Âì³ñò ÀÒÔ â ñò³íö³ îðãàíà çìåíøóâàâñÿ
ó 2 ðàçè. Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ìîðôîìåòðè÷íèõ ïàðàìåòð³â òîíêî¿ êèøêè ñòâå-
ðäæóº, ùî Ï âèêëèêàº ñòðóêòóðí³ çì³íè ó âñ³õ øàðàõ ñò³íêè äîñë³äæóâàíîãî
îðãàíà. Òàê, òîâùèíà ñëèçîâî¿ îáîëîíêè çìåíøóâàëàñÿ íà 12,5 %, òîâùèíà
ì’ÿçîâîãî øàðó çíèæóâàëàñÿ ìàéæå ó 1,5 ðàçè, à ï³äñëèçîâà îñíîâà ïîòîâ-
ùóâàëàñÿ á³ëüø í³æ ó 3 ðàçè.

Òàê³ ìîðôîëîã³÷í³ ³ ã³ñòîõ³ì³÷í³ çì³íè â ñò³íö³ òîíêî¿ êèøêè ïðè ÿâèùàõ
äèíàì³÷íî¿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ â óìîâàõ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ÃÊÍ òà Ï
âêàçóþòü, íà íàøó äóìêó, íà íåîáõ³äí³ñòü êîðåêö³¿ âèÿâëåíèõ ïîðóøåíü â
êë³í³÷íèõ óìîâàõ.

Ó õâîðèõ ç ð³çíîþ àáäîì³íàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ áóëà âèÿâ-
ëåíà åòàïí³ñòü ó â³äíîâëåí³ ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ êèøå÷íèêà. Òàê,
ó ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ Ë, õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè, ïðè ë³êâ³-
äàö³¿ ÃÊÍ â ñòàä³¿ êîìïåíñàö³¿ ìè ñïîñòåð³ãàëè òðè ïåð³îäè: ïåð³îä äèñêîî-
ðäèíîâàííî¿ ä³ÿëüíîñò³ êèøå÷íèêà (äî 24 ãîäèí), ïåð³îä ãàëüìóâàííÿ ðóõî-
âî¿ àêòèâíîñò³ öüîãî îðãàíà (24-48 ãîäèí) ³ ïåð³îä â³äíîâëåííÿ ìîòîðíî-
åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿. Ó ïàö³ºíò³â íà ÃÊÍ â ñòàä³¿ äåêîìïåíñàö³¿ ², îñîáëèâî,
íà Ï â 2-3 ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ ìè âèÿâèëè äâà ïåð³îäè: ïåð³îä ãàëüìóâàííÿ
ìîòîðèêè êèøå÷íèêà ³ ïåð³îä â³äíîâëåííÿ éîãî ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóí-
êö³¿.

Âðàõîâóþ÷è îòðèìàí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ ³ êë³í³÷í³ äàí³, õâîðèì íà àá-
äîì³íàëüíó ïàòîëîã³þ áåç ÿâèù ïåðèòîí³òó íà ïåðøó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿
äëÿ ãàëüìóâàííÿ ðóõîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ êèøå÷íèêà ïðèçíà÷àëè ïðåïàðàòè àí-
òàãîí³ñòè êàëüö³þ, íà äðóãó äîáó ïðîâîäèëè ñòèìóëÿö³þ öüîãî îðãàíà ïðå-
ïàðàòàìè êàëüö³þ, íà ôîí³ ÿêèõ, ïðè íåîáõ³äíîñò³, âèêîðèñòîâóâàëè âíóò-
ð³øíüî ïîðîæíèñòèé ïíåâìîìàñàæ øëóíêà, êèøå÷íèêà êèñíåì (À.Ñ.¹
1409270). Õâîðèì íà Ï ³ ÃÊÍ â ñòàä³¿ äåêîìïåíñàö³¿ âèêîðèñòîâóâàëè ç
ïåðøî¿-äðóãî¿ äîáè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ò³ëüêè ââåäåííÿ ïðåïàðàò³â êàëüö³þ ³
ïíåâìîìàñàæ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó. Êð³ì öüîãî, â êîìïëåêñ ë³êó-
âàííÿ îáîâ’ÿêîâî âêëþ÷àëè ââåäåííÿ ðîç÷èí³â ÀÒÔ, åññåíö³àëå, 40 % ðîç-
÷èí ãëþêîçè, àíòèîêñèäàíòè. Ïðè àáäîì³íàëüí³é ïàòîëîã³¿, ÿêà ñóïðîâî-
äæóâàëàñÿ çíà÷íèìè çì³íàìè â ñò³íö³ êèøå÷íèêà, îáîâ’ÿçêîâîþ óìîâîþ º
ïîñò³éíà äåêîìïðåñ³ÿ öüîãî îðãàíà çà äîïîìîãîþ çîíäà, ÿêèé ó íàñòóïíî-
ìó âèêîðèñòîâóâàâñÿ äëÿ ïðîâåäåííÿ ïíåâìîìàñàæó. Íà íåîáõ³äí³ñòü öüî-
ãî çàõîäó âêàçóþòü ðåçóëüòàòè ðåòðîñïåêòèâíîãî àíàë³çó 22 ïîìåðëèõ ïà-
ö³ºíò³â íà ÃÊÍ ³ Ï. Òàê, ïðè âèêîíàíí³ îïåðàö³é ó öèõ õâîðèõ ïðè íàÿâíî-
ñò³ ïîêàç³â-äåêîìïðåñ³ÿ êèøå÷íèêà íå áóëà ïðîâåäåíà ó 40 % âèïàäê³â ïðè
ÃÊÍ ² á³ëüø í³æ ó 90 % ïðè Ï. Ó òîé æå ÷àñ ó 90 õâîðèõ íà ÃÊÍ ³ ó 75 %
íà Ï ñïîñòåð³ãàëàñÿ â³äñóòí³ñòü êèøêîâî¿ ïåðèñòàëüòèêè, à â ðåøò³ âèïàä-
ê³â – ð³çêå ¿¿ ïðèãí³÷åííÿ.

Òàêèé ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ ïðèçâîäèâ äî ðàííüîãî â³äíîâëåííÿ ìîòîð-
íî-åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ êèøå÷íèêà ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ùî äîçâîëèëî ðîçïî÷àòè
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åíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ ç äðóãî¿-òðåòüî¿ äîáè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ó á³ëüøîñò³ ïàö³-
ºíò³â.

Òàêèì ÷èíîì, ïðè ïðîâåäåíí³ ïðîô³ëàêòèêè ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ïàðåç³â
êèøå÷íèêà íåîáõ³äíî áðàòè äî óâàãè õàðàêòåð îñíîâíî¿ ïàòîëîã³¿, îá’ºì
õ³ðóðã³÷íèõ ìàí³ïóëÿö³é íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ñòóï³íü ïàòîëîã³÷-
íèõ çì³í â ñò³íö³ êèøå÷íèêà. Ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ ïîâèíåí áóòè ñïðÿìîâà-
íèé íà ïîêðàùåííÿ á³îåíåðãåòè÷íèõ çàïàñ³â ì³îöèò³â, íà ï³äñèëåííÿ àíòèîê-
ñèäàíòíèõ ïðîöåñ³â â ñò³íö³ òîíêî¿ êèøêè, ïðè íåîáõ³äíîñò³ – äåêîìïðåñ³¿
öüîãî îðãàíà, à òàêîæ êîðåêö³þ âàæëèâîãî êîìïîíåíòà äëÿ ñêîðî÷åííÿ ì³î-
öèò³â – ³îí³â êàëüö³þ.

ÓÄÊ 616.341-007.253-08

Â . Ê .  Ë î ã à ÷ å â ,  Ð . Ð .  Î ñ ì à í î â

Ä Ó Î Ä Å Í À Ë Ü Í Û Å  È  Â Û Ñ Î Ê È Å  Ò Î Í Ê Î Ê È Ø Å × Í Û Å
Ñ Â È Ù È  Ê À Ê  Î Ñ Ë Î Æ Í Å Í È Å  Î Ï Å Ð À Ò È Â Í Î Ã Î  Ë Å × Å Í È ß

ß Ç Â Å Í Í Î É  Á Î Ë Å Ç Í È  Æ Å Ë Ó Ä Ê À  È
Ä Â Å Í À Ä Ö À Ò È Ï Å Ð Ñ Ò Í Î É  Ê È Ø Ê È

Èíñòèòóò îáùåé è íåîòëîæíîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû

 Íåñìîòðÿ íà âûñîêèé óðîâåíü ñîâðåìåííûõ õèðóðãè÷åñêèõ çíàíèé â
îáëàñòè ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ äóîäåíàëüíûõ è âûñîêèõ òîíêîêèøå÷íûõ
ñâèùåé, ýòà ïðîáëåìà â ïîëíîé ìåðå ñîõðàíÿåò ñâîþ àêòóàëüíîñòü. Îòñóòñ-
òâèå åäèíîãî ìíåíèÿ, óíèôèöèðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè, ìíîãîãðàí-
íîñòü äàííîé ïàòîëîãèè òðåáóþò ê ñåáå ñàìîãî ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ âðà-
÷åé ïðàêòè÷åñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ è íàó÷íûõ ðàáîòíèêîâ.

Â îòäåëåíèè ãíîéíîé õèðóðãèè ÈÎÍÕÀÌÍÓ ñ 1991 ïî 2001 ãîäà íàõî-
äèëîñü 59 áîëüíûõ ñî ñâèùàìè íà÷àëüíîãî îòäåëà êèøå÷íèêà, æåíùèí –
22, ìóæ÷èí – 37 (68% ïàöèåíòîâ ñ ýòîé ïàòîëîãèåé äîñòàâëåíû â êëèíèêó
èíñòèòóòà èç ñòàöèîíàðîâ ãîðîäà è îáëàñòè ïî ëèíèè ñàíèòàðíîé àâèàöèè).
Ó 16 èìåëèñü äóîäåíàëüíûå ñâèùè, ó 43 – âûñîêèå òîíêîêèøå÷íûå. Ïåðâè-
÷íûì çàáîëåâàíèåì ó 76% ïàöèåíòîâ áûëà ÿçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà èëè
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè; ó 24% – ïåðôîðàòèâíàÿ ÿçâà æåëóäêà èëè äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

Òàêòèêà ëå÷åíèÿ îïðåäåëÿëàñü â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè íàðóøåíèÿ êè-
øå÷íîãî ïàññàæà (äåáèò + ñîñòîÿíèå îòâîäÿùåãî îòäåëà) è ìîðôîëîãè÷åñêèõ
îñîáåííîñòåé ñâèùà. Ïðè âèçóàëèçàöèè äåôåêòà êèøå÷íîé ñòåíêè ïðîâîäè-
ëàñü îáòóðàöèÿ ñâèùà êîíñòðóêöèÿìè, ðàçðàáîòàííûìè â êëèíèêå èíñòèòóòà.
Ïðè íåâîçìîæíîñòè âèçóàëèçàöèè êèøå÷íîãî äåôåêòà è ëîêàëèçàöèè åãî â
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêå ïðîâîäèëîñü ýíòåðàëüíîå ïèòàíèå áîëüíûõ ÷åðåç
çîíä, çàâåäåííûé ýíäîñêîïè÷åñêè íèæå óðîâíÿ äåôåêòà â ñòåíêå êèøêè.
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Íåâîçìîæíîñòü îáåñïå÷èòü ýíòåðàëüíîå ïèòàíèå èëè ýôôåêòèâíóþ îá-
òóðàöèþ ñâèùà ÿâëÿëàñü ïîêàçàíèåì ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ. Îïåðèðîâà-
íû 42 áîëüíûõ: 18-òè èç íèõ âûïîëíåíû ýêñòðåííûå îïåðàöèè (â òå÷åíèå
ïåðâûõ ñóòîê ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ èëè ñ ìîìåíòà óñòàíîâëåíèÿ äèàãíî-
çà); 17 ïàöèåíòîâ îïåðèðîâàíî íà ñòàäèè íåñôîðìèðîâàâøåãîñÿ ñâèùà (îòñ-
ðî÷åííûå âìåøàòåëüñòâà) ïîñëå ïîëíîé êîìïåíñàöèè ñîñòîÿíèÿ â ðåçóëüòà-
òå óñïåøíîé îáòóðàöèè; 7 áîëüíûì, ó êîòîðûõ âûïîëíÿëàñü îáòóðàöèÿ,
îïåðàöèè âûïîëíåíû ïîñëå ýâîëþöèè íåñôîðìèðîâàâøèõñÿ ñâèùåé â ñôîð-
ìèðîâàâøèåñÿ ãóáîâèäíûå.

Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ïðîâåäåíî ó 17-òè ïàöèåíòîâ: â 10-òè ñëó÷àÿõ
áûëè èñïîëüçîâàíû îáòóðàòîðû (äâóõ- è òðåõýëåìåíòíûå); â 5-òè ñëó÷àÿõ
(ïðè íåïîëíûõ ñôîðìèðîâàâøèõñÿ íàðóæíûõ ñâèùàõ) íèæå ñâèùåâîãî
îòâåðñòèÿ, â êèøêó ïðè ïîìîùè ôèáðîãàñòðîñêîïà ïðîâåäåí çîíä, ÷åðåç
êîòîðûé îñóùåñòâëÿëîñü ýíòåðàëüíîå ïèòàíèå (âñå ñâèùè â ýòîé ãðóïïå
áîëüíûõ çàêðûëèñü â òå÷åíèå 12-17 ñóòîê ñ ìîìåíòà óñòàíîâëåíèÿ çîíäà);
ó 2-õ áîëüíûõ ñâèùè (íåïîëíûå íåñôîðìèðîâàâøèåñÿ òèïà òðóá÷àòûõ, ñ
íåçíà÷èòåëüíûì êîëè÷åñòâîì îòäåëÿåìîãî) çàêðûëèñü â ðåçóëüòàòå ìåñò-
íîé òåðàïèè.

Â íàñòîÿùèé ìîìåíò â èíñòèòóòå íåîòëîæíîé õèðóðãèè àêàäåìèè ìåäè-
öèíñêèõ íàóê Óêðàèíû ïðîâîäÿòñÿ èññëåäîâàíèÿ ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ ðå-
çóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ âûñîêèìè è èñòîùàþùèìè òîíêîêèøå÷íûìè
ñâèùàìè çà ñ÷åò ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè, êîíñåðâàòèâ-
íûõ è õèðóðãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé.

ÓÄÊ 616.33-002.44-06-089

Â . Ä .  Á ð à ò ó ñ ü ,  Ï . Ä .  Ô î ì è í ,  Å .  Í .  Ø å ï å ò ü ê î ,  Á . Á .  Ë å ñ ü ê è â ,
Ï . Â . È â à í ÷ î â

Ð Å È Ì Ï Ë À Í Ò À Ö È ß  Á Î Ë Ü Ø Î Ã Î  Ä Ó Î Ä Å Í À Ë Ü Í Î Ã Î  Ñ Î Ñ Ê À
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Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èìåíè À.À.Áîãîìîëüöà, Êèåâ, Óêðàèíà

Ââåäåíèå. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå îñëîæíåííûõ þêñòàïàïèëëÿðíûõ ÿçâ
äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòàåòñÿ ñëîæíîé è äî êîíöà íå ðåøåííîé ïðîáëå-
ìîé. Áëèçîñòü èëè âîâëå÷åíèå â ïðîöåññ ÿçâåííîé äåñòðóêöèè áîëüøîãî
äóîäåíàëüíîãî ñîñêà (ÁÄÑ), ðåäêîñòü ëîêàëèçàöèè ñîçäàåò çíà÷èòåëüíûå
òðóäíîñòè ïðè âûïîëíåíèè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ [1,3,5].

Òåõíè÷åñêèå îñîáåííîñòè îïåðàöèé ïðè îñëîæíåííûõ þêñòàïàïèëëÿð-
íûõ ÿçâàõ òðåáóþò äàëüíåéøåãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ, ïîñêîëüêó ýòè âìåøà-
òåëüñòâà ñîïðîâîæäàþòñÿ çíà÷èòåëüíûì êîëè÷åñòâîì îñëîæíåíèé è âûñî-
êîé ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòüþ [1,2,4].
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Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ðàçðàáîòêà òåõíè÷åñêèõ ïðèåìîâ ðåèìïëàíòàöèè
ÁÄÑ, ñíèæåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè è óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè îñëîæíåííûõ
þêñòàïàïèëëÿðíûõ ÿçâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáúåêòîì èññëåäîâàíèé ïîñëóæèëè 28 ïàöèåíòîâ ñ
îñëîæíåííûìè ïàïèëëÿðíûìè è þêñòàïàïèëëÿðíûìè äóîäåíàëüíûìè ÿçâà-
ìè, èç êîòîðûõ 26 áîëüíûõ ñ îñòðûì ÿçâåííûì êðîâîòå÷åíèåì è äâîå – ñ
ïåðôîðàòèâíîé ÿçâîé.

Íà ïðîòÿæåíèè 16-ëåòíåãî ïåðèîäà îïåðèðîâàíî 6 áîëüíûõ (1-ÿ ãðóïïà) ñ
ïðèìåíåíèåì òðàäèöèîííîé ðåçåêöèè æåëóäêà, à çàòåì 22 ïàöèåíòà (2-ÿ ãðóï-
ïà) ïî ðàçðàáîòàííûì â êëèíèêå ìåòîäèêàì: äóîäåíîïëàñòèêà èëè ïèëîðîïëà-
ñòèêà ñ ÑÏÂ è òðàíñäóîäåíàëüíûì òðàíñïàïèëëÿðíûì äðåíèðîâàíèåì õîëåäî-
õà, ðåèìïëàíòàöèÿ ÁÄÑ â äâåíàäöàòèïåðñòíóþ èëè òîùóþ êèøêó â ñî÷åòàíèè
ñ ñåëåêòèâíîé âàãîòîìèåé, àíòðóìýêòîìèåé è òðàíñïàïèëëÿðíûì òðàíñäóîäå-
íàëüíûì èëè òðàíñåþíàëüíûì íàðóæíûì äðåíèðîâàíèåì õîëåäîõà.

Òðåì áîëüíûì 2-é ãðóïïû ðåèìïëàíòàöèÿ ÁÄÑ â òîùóþ (2) è äâåíàäöà-
òèïåðñòíóþ êèøêó (1) îñóùåñòâëåíà ïðè ðåëàïàðîòîìèè ïîñëå ðåçåêöèè
æåëóäêà ïî Áèëüðîò II.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðåäëîæåíà êëàññèôèêàöèÿ îêîëîñîñî÷-
êîâûõ ÿçâ: à) ïàðàïàïèëëÿðíàÿ ÿçâà, êîãäà ìåæäó íèæíèì êðàåì åå è ñëèçè-
ñòîé ÁÄÑ îñòàåòñÿ ìîñòèê èç ñëèçèñòîé ÄÏÊ øèðèíîé 2-3 ìì; ïðè ýòîì
ÿçâà ìîæåò ðàñïîëàãàòüñÿ ñóïðàïàïèëëÿðíî, íà óðîâíå ÁÄÑ ïî ïðàâîìó èëè
ëåâîìó êðàþ, èëè ñóáïàïèëëÿðíî; á) ïàïèëëÿðíàÿ ÿçâà, êîãäà êðàòåð åå
çàõâàòûâàåò ëèøü âåðõíþþ ÷àñòü ÁÄÑ, à íèæíÿÿ ÷àñòü íå âîâëå÷åíà â
ïðîöåññ ÿçâåííîé äåñòðóêöèè; â) ïàïèëëÿðíàÿ ãèãàíòñêàÿ ÿçâà ñ òÿæåëîé
äåñòðóêöèåé ÁÄÑ, ðàñïîëîæåííàÿ òàê, ÷òî â öåíòðå êðàòåðà îïðåäåëÿåòñÿ
îòâåðñòèå àìïóëû ôàòåðîâà ñîñêà, ëèáî ðàçäåëüíî âèäíû óñòüÿ îáùåãî æåë-
÷íîãî è ïàíêðåàòè÷åñêîãî ïðîòîêîâ.

 Ïðè ïàðàïàïèëëÿðíûõ ÿçâàõ ìîæåò áûòü ïðåäïðèíÿòà ëèáî äóîäåíîï-
ëàñòèêà ñ òðàíñïàïèëëÿðíûì òðàíñäóîäåíàëüíûì äðåíèðîâàíèåì õîëåäîõà
(ìåòîäèêà 1À), ëèáî ðåèìïëàíòàöèÿ ÁÄÑ â äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó
(ìåòîäèêà 2À) ñ ïåðèòîíèçàöèåé ëèíèè øâîâ ñòåíêîé ïðèâîäÿùåé ïåòëè
òîùåé êèøêè, âûïîëíåíèåì àíòðóìýêòîìèè ñ ñåëåêòèâíîé âàãîòîìèåé,
òðàíñïàïèëëÿðíîãî òðàíñäóîäåíàëüíîãî íàðóæíîãî óïðàâëÿåìîãî äðåíè-
ðîâàíèÿ õîëåäîõà, íàëîæåíèåì ñòðàõîâî÷íîé íàðóæíîé õîëåöèñòî- èëè
õîëåäîõîñòîìû.

Ïðè ïàðàïàïèëëÿðíîé ÿçâå, ðàñïîëîæåííîé ïî âåðõíåìó êîíòóðó
êèøêè, ðàçðàáîòàí ñïîñîá îðãàíîñîõðàíÿþùåé îïåðàöèè (ìåòîäèêà 1Á),
âêëþ÷àþùèé âàãîòîìèþ (ÑÏÂ), ïèëîðîäóîäåíîïëàñòèêó ñ âûâåäåíèåì
ÿçâû è íàëîæåíèåì ãîôðèðóþùèõ øâîâ ïðè òàìïîíèðîâàíèè êðàòåðà
ìîáèëèçîâàííûìè ëîñêóòàìè ñòåíêè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, òðàíñ-
ïàïèëëÿðíîå òðàíñäóîäåíàëüíîå íàðóæíîå óïðàâëÿåìîå äðåíèðîâàíèå
õîëåäîõà.
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Ïðè ïàïèëëÿðíîì ðàñïîëîæåíèè îñëîæíåííîé ÿçâû ðàçðàáîòàí ñïîñîá
ðåèìïëàíòàöèè ÁÄÑ â äâåíàäöàòèïåðñòíóþ (ìåòîäèêà 2À) èëè òîùóþ êèø-
êó, âûêëþ÷åííóþ ïî Áðàóíó (ìåòîäèêà 3À), à ïðè ðàçäåëüíîì âïàäåíèè
õîëåäîõà è ïàíêðåàòè÷åñêîãî ïðîòîêà – â òîùóþ êèøêó, âûêëþ÷åííóþ ïî
Áðàóíó (ìåòîäèêà 3Á), ñ ðàçäåëüíûì òðàíñïàïèëëÿðíûì íàðóæíûì óïðàâ-
ëÿåìûì äðåíèðîâàíèåì õîëåäîõà è ïàíêðåàòè÷åñêîãî ïðîòîêà.

Ïðè ãèãàíòñêèõ ïàïèëëÿðíûõ ÿçâàõ ðàçðàáîòàí ñïîñîá îïåðàöèè ðåèìï-
ëàíòàöèè ÁÄÑ â äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó (ìåòîäèêà 2Á) â ñî÷åòàíèè ñ
ïàïèëëîñôèíêòåðîïëàñòèêîé, òðàíñïàïèëëÿðíûì òðàíñäóîäåíàëüíûì íàðó-
æíûì óïðàâëÿåìûì äðåíèðîâàíèåì õîëåäîõà, óêðûâàíèåì çîíû ðåèìïëàíòà-
öèè ïðèâîäÿùåé ïåòëåé òîùåé êèøêè. Ðàçðàáîòàííàÿ ìåòîäèêà âêëþ÷àåò:
à) âûâåäåíèå ÿçâû, àíòðóìýêòîìèþ, ñåëåêòèâíóþ âàãîòîìèþ; á)
ïàïèëëîñôèíêòåðîïëàñòèêó, òðàíñïàïèëëÿðíîå òðàíñäóîäåíàëüíîå äðåíèðî-
âàíèå õîëåäîõà; â) ðåèìïëàíòàöèþ ÁÄÑ â äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó; ã)
âûâåäåíèå òðàíñïàïèëëÿðíîãî òðàíñäóîäåíàëüíîãî äðåíàæà íàðóæó, ïåðè-
òîíèçàöèþ çîíû ðåèìïëàíòàöèè ïðèâîäÿùåé ïåòëåé òîùåé êèøêè.

Ïðè îñëîæíåííîé ãèãàíòñêîé ïàïèëëÿðíîé ÿçâå, ñîïðîâîæäàþùåéñÿ
çíà÷èòåëüíîé äåñòðóêöèåé ÁÄÑ, ëèáî ïðè èíòðàîïåðàöèîííîì åãî ïîâðåæ-
äåíèè, ðàçðàáîòàí ñïîñîá ðåèìïëàíòàöèè â âûêëþ÷åííóþ ïî Ðó ïåòëþ òî-
ùåé êèøêè ñ ïàïèëëîñôèíêòåðîïëàñòèêîé è òðàíñïàïèëëÿðíûì òðàíñåþíà-
ëüíûì íàðóæíûì óïðàâëÿåìûì äðåíèðîâàíèåì õîëåäîõà (ìåòîäèêà 3Â).

Â 1-é ãðóïïå ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà óìåðëî 4 èç 6 ïàöèåíòîâ è ïîñëå-
îïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 60,6%. Âî âòîðîé ãðóïïå óìåðëî òðîå
áîëüíûõ èç 22, ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 13,6% (ð<0.05).
Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïàíêðåàòèò ðàçâèëñÿ ó äâóõ ïàöèåíòîâ ïîñëå ðåèìïëàí-
òàöèè ÁÄÑ â äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó.

Âûâîäû. Ïðè þêñòàïàïèëëÿðíûõ ÿçâàõ öåëåñîîáðàçíî ñòðåìèòüñÿ ê ïðè-
ìåíåíèþ ïèëîðîññîõðàíÿþùåé äóîäåíîïëàñòèêè ñ ÑÏÂ, òðàíñäóîäåíàëüíûì
òðàíñïàïèëëÿðíûì äðåíèðîâàíèåì õîëåäîõà â ñî÷åòàíèè ñ îïåðàöèåé Ñòðî-
íãà.

Ïðè ãèãàíòñêèõ îñëîæíåííûõ ïàïèëëÿðíûõ è þêñòàïàïèëëÿðíûõ ÿçâàõ
ñ âîâëå÷åíèåì ÁÄÑ è ïîðàæåíèåì ïèëîðóñà ðóáöîâî-ÿçâåííûì ïðîöåññîì
ñ÷èòàåì ðàöèîíàëüíûì ïðèáåãíóòü ê ðåèìïëàíòàöèè çîíû ÁÄÑ â äâåíàäöà-
òèïåðñòíóþ èëè òîùóþ êèøêó â ñî÷åòàíèè ñ àíòðóìýêòîìèåé è ñåëåêòèâíîé
âàãîòîìèåé.
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÎ-ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ
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Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Ëþáîé ïàöèåíò, ïîñòóïàþùèé â õèðóðãè÷åñêèé ñòàöèîíàð ïî ïîâîäó
êðîâîòå÷åíèÿ â ïðîñâåò ïèùåâàðèòåëüíîãî êàíàëà ÿçâåííîé ýòèîëîãèè, ÿâ-
ëÿåòñÿ ïîòåíöèàëüíûì êàíäèäàòîì äëÿ âûïîëíåíèÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.
Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî âûïîëíÿåòñÿ â íåîòëîæíîì
ïîðÿäêå â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì ðåöèäèâíîãî êðîâîòå÷åíèÿ èëè âûñîêèì ðèñ-
êîì åãî âîçîáíîâëåíèÿ. Òàêæå áîëüøîå ÷èñëî ïàöèåíòîâ, ïîñëå ðàçâèâøåé-
ñÿ ãåìîððàãèè îïåðèðóþòñÿ â ðàííåì ïëàíîâîì ïîðÿäêå. Ïðè ÿçâåííîé áî-
ëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ñëó÷àè, êîãäà â ðåçóëüòàòå ïàòîìîðôîëî-
ãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ îïåðàöèîííîãî ìàòåðèàëà äèàãíîñòèðóþòñÿ
çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ÿâëÿþòñÿ
êðàéíå ðåäêèìè. Â òî æå âðåìÿ, ìàëèãíèçàöèÿ õðîíè÷åñêèõ ÿçâ æåëóäî÷íîé
ëîêàëèçàöèè íàáëþäàåòñÿ äîâîëüíî ÷àñòî. ßçâåííàÿ áîëåçíü è çëîêà÷åñò-
âåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ òðåáóþò ðàçëè÷íîé òàêòèêè îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
è ïîñëåîïåðàöèîííîãî âåäåíèÿ ïàöèåíòîâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêàåò íåîáõî-
äèìîñòü ìàêñèìàëüíî ðàííåé ìîðôîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ÿçâåííûõ ïîðà-
æåíèé æåëóäêà.

Öåëü – îïðåäåëåíèå òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â çàâèñèìîñòè îò
ðåçóëüòàòîâ ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ÿçâåííûõ ïîðàæåíèé æå-
ëóäêà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èçó÷åíû ìàòåðèàëû èñòîðèé áîëåçíåé 32 ïàöèåí-
òîâ, ïîñòóïèâøèõ â êëèíèêó ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè ¹ 2 ÄîíÃÌÓ ïî ïîâî-
äó îñòðîãî êðîâîòå÷åíèÿ â ïðîñâåò ïèùåâàðèòåëüíîãî êàíàëà. Ïðè ïîñòóï-
ëåíèè ó âñåõ áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàíà ÿçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà. Ðåøàþ-
ùåå çíà÷åíèå â äèàãíîñòèêå ïðèíàäëåæàëî ðåçóëüòàòàì ýíäîñêîïè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ. Â ïîñëåäóþùåì ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïðè èçó÷åíèè ìèêðîñêîïè-
÷åñêîãî ñòðîåíèÿ áèîïòàòîâ è îïåðàöèîííîãî ìàòåðèàëà îáíàðóæåíû ïðè-
çíàêè çëîêà÷åñòâåííîãî íîâîîáðàçîâàíèÿ. Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî âû-
ïîëíåíî ó 15 ïàöèåíòîâ, ïðè÷åì 6 îïåðèðîâàíû ïî íåîòëîæíûì ïîêàçàíè-
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ÿì. Ñ ó÷åòîì èíòðàîïåðàöèîííîé êàðòèíû ðàäèêàëüíîå îïåðàòèâíîå ëå÷å-
íèå óäàëîñü âûïîëíèòü ó 6 ïàöèåíòîâ (3 èç íèõ îïåðèðîâàíû óðãåíòíî).
Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ ïî óðãåíòíûì ïîêàçàíèÿì 4 îïåðèðîâàíû â òå÷åíèå
ïåðâûõ ñóòîê ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð, 1 – ÷åðåç 3 ñóòîê, 1 – íà
6 ñóòêè. Áîëüíûå, êîòîðûì îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî âûïîëíÿëîñü â ïëà-
íîâîì ïîðÿäêå, îïåðèðîâàíû íà 12-15 ñóòêè ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ ïîñëå
ïðîâåäåíèÿ ïðåäîïåðàöèîííîé êîððåêöèè ïîñòãåìîððàãè÷åñêèõ íàðóøåíèé.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Êàê ïîêàçàë ïðîâåäåííûé àíàëèç ïðè ïî-
ñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð, ïîñëå âûïîëíåíèÿ óðãåíòíîãî ýíäîñêîïè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ â 100% ñëó÷àåâ îáíàðóæèâàëèñü ÿçâåííûå äåôåêòû ñëèçèñ-
òîé îáîëî÷êè æåëóäêà, êîòîðûå òðàêòîâàëèñü êàê õðîíè÷åñêèå ÿçâû. Îä-
íàêî, â 18.75% ñëó÷àåâ èìåâøàÿñÿ ýíäîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà íà ìîìåíò
ïîñòóïëåíèÿ äàëà ïîâîä çàïîäîçðèòü çëîêà÷åñòâåííîå ïåðåðîæäåíèå ÿçû.
Õîòÿ â ïîñëåäóþùåì ýòî íå ïîñëóæèëî ïîâîäîì äëÿ îòêàçà îò îïåðàòèâ-
íîãî ëå÷åíèÿ.

Èñõîäÿ èç âûøåñêàçàííîãî ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû: 1) Ïðè
ïîñòóïëåíèè áîëüíîãî, ó êîòîðîãî ïðè÷èíîé êðîâîòå÷åíèÿ ïîñëóæèëà ÿçâà
æåëóäî÷íîé ëîêàëèçàöèè íåîáõîäèìî â ìàêñèìàëüíî ðàííèå ñðîêè ïîëó-
÷èòü ìîðôîëîãè÷åñêóþ âåðèôèêàöèþ ïðåäïîëàãàåìîãî äèàãíîçà. Ñ ýòîé öå-
ëüþ âçÿòèå áèîïòàòà âîçìîæíî óæå ïðè âûïîëíåíèè ïåðâè÷íîé ýíäîñêîïèè
â ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ áîëüíîãî â ñòàöèîíàð. Îñîáåííîñòÿìè ïîëó÷åíèÿ
áèîïñèéíîãî ìàòåðèàëà ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíîå âçÿòèå ïðîá èç ðàçëè÷íûõ
ó÷àñòêîâ ÿçâåííîãî äåôåêòà. 2) Ó ïàöèåíòîâ ñ âûñîêèì ðèñêîì ðàçâèòèÿ
ðåöèäèâíîé ãåìîððàãèè âîçìîæíî ïðîâåäåíèå ñðî÷íîãî ïàòîìîðôîëîãè÷åñ-
êîãî èññëåäîâàíèÿ, ÷òî ìîæåò ïîâëèÿòü íà òàêòèêó âåäåíèÿ áîëüíîãî è íà
îáúåì îïåðàöèè, â ñëó÷àå âûïîëíåíèÿ åå ïî ýêñòðåííûì ïîêàçàíèÿì. 3) Ïðè
îòñóòñòâèè äàííûõ ìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ è ïðè îáíàðóæåíèè ñî-
ìíèòåëüíîé èíòðàîïåðàöèîííîé êàðòèíû, äàííûå äîëæíû èñòîëêîâûâàòüñÿ
â ïîëüçó îíêîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ñ âûïîëíåíèåì îïåðàöèè ñ ó÷åòîì ïðèí-
öèïîâ îíêîëîãè÷åñêîé ðàäèêàëüíîñòè.
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ÊÌÀÏÎ ³ì. Ï.Ë. Øóïèêà, ì³ñüêà ë³êàðíÿ ¹8, ì. Êè¿â

Òåîðåòè÷íî äëÿ áóäü-ÿêîãî õâîðîãî âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ äâàíàäöÿòè-
ïàëî¿ êèøêè (ÂÕÄÏÊ) ìîæóòü áóòè çàïðîïîíîâàí³ äâà àëüòåðíàòèâíèõ ñïî-
ñîáè ë³êóâàííÿ – êîíñåðâàòèâíèé ³ õ³ðóðã³÷íèé. Ïðè öüîìó, ïî-ïåðøå: âèêî-
ðèñòàííÿ õ³ðóðã³÷íîãî ìåòîäó ïîâèííî âðàõîâóâàòè ôàêòè çðîñëî¿ åôåêòèâ-
íîñò³ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿. Ïî-äðóãå: óí³âåðñàëüíîãî çàñîáó ë³êóâàííÿ
ÂÕÄÏÊ íå ³ñíóº. ², ïî-òðåòº: á³ëüø³ñòü æ³íîê ³ç ÂÕÄÏÊ ìàþòü ïñèõîñîìà-
òè÷í³ ïîðóøåííÿ, ñõèëüí³ñòü äî òðèâîæíî-äåïðåñèâíèõ ñòàí³â, âíóòð³øíüî-
îñîáèñò³ êîíôë³êòè, ÿê³ ó â³äîì³é ì³ð³, ôîðìóþòü “óëüöåðîãåííó” ñèòóàö³þ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè: Ïðîòÿãîì 1996-2000 ð. îïåðàö³¿ ïðè ÂÕÄÏÊ ó æ³íîê
âèêîíóâàëè ò³ëüêè ïî àáñîëþòíèõ ïîêàçàííÿõ (ïåðôîðàö³ÿ, äåêîìïåíñîâà-
íèé ñòåíîç âîðîòàðÿ, êðîâîòå÷à ³ ¿õíº ñïîëó÷åííÿ), ïðè öüîìó ïåðåâàãó
â³ääàâàëè îðãàíîçáåð³ãàþ÷èì îïåðàö³ÿì ³ç âèäàëåííÿì àáî âèâåäåííÿì âèðà-
çêè çà êîíòóð òðàâíî¿ ñèñòåìè áåç êèñëîòîïðèãí³÷óþ÷èõ îïåðàö³é (âàãîòî-
ì³¿).

Íàìè áóëè îïåðîâàí³ 41 õâîðà óñêëàäíåíîþ ÂÕÄÏÊ ó â³ö³ â³ä 31 äî 72
ðîê³â. Ïåðåá³ã ÂÕÄÏÊ ó 6 ³ç íèõ áóëî óñêëàäíåíî ïåðôîðàö³ºþ, ó 19 –
äåêîìïåíñîâàíèì ñòåíîçîì âîðîòàðÿ, à â 16 õâîðèõ – ïðîôóçíîþ øëóíêî-
âî-êèøêîâîþ êðîâîòå÷åþ. Ïðè ïåðôîðàòèâí³é âèðàçö³ ó âñ³õ 6 õâîðèõ âèêî-
íàíå âèñ³÷åííÿ âèðàçêè, äóîäåíîïëàñòèêà (ÄÏ) ³ç çáåð³ãàííÿì âîðîòàðÿ. Ó
12 õâîðèõ ³ç ñòåíîçîì çðîáëåíà ãàñòðîäóîäåíîïëàñòèêà (ÃÄÏ) çà Ô³íåºì, à
ùå â 7 õâîðèõ ³ç «ö³ëóþ÷èìèñÿ» âèðàçêàìè ïåðåäíüî¿ ³ çàäíüî¿ ñò³íîê, ÃÄÏ
çà Ô³íåºì äîïîâíåíà âèâåäåííÿì çàäíüî¿ âèðàçêè çà êîíòóð ÄÏÊ. Ïðè÷èíîþ
êðîâîòå÷³ ó âñ³õ 16 õâîðèõ áóëà âèðàçêà ç ëîêàë³çàö³ºþ íà çàäí³é ñò³íö³
ÄÏÊ. Óñ³ì ¿ì çðîáëåíå âèâåäåííÿ âèðàçêè çà êîíòóð êèøêè ï³ñëÿ ãåìîñòàçó
³ ÃÄÏ çà Ô³íåºì. Ç ö³º¿ ãðóïè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïîìåðëà îäíà õâîðà.

Ïðèíöèïîâèì ïîëîæåííÿì ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè áóëî ïðîâåäåííÿ ïîâíî-
ö³ííîãî ïðîòèâèðàçêîâîãî êóðñó ë³êóâàííÿ, ÿêèé ïî÷èíàëè â³äðàçó ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ ³ ïðîäîâæóâàëè â óìîâàõ ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ áåç âè-
ïèñêè õâîðî¿ ³ç ñòàö³îíàðó. Âèêîðèñòîâóâàëè Í

2
-ã³ñòàì³íîáëîêàòîðè (ðàí³ò³-

ä³í, ôàìîò³ä³í). Ïåðåâàãó ïðè åðàäèêàö³¿ õåë³êîáàêòåðíî¿ ³íôåêö³¿ â³ääàâàëè
êâàäðîòåðàï³¿ (âèêîðèñòîâóâàëè êîìá³íîâàíèé ïðåïàðàò “Ãàñòðîïàê”, äî ñêëà-
äó ÿêîãî âõîäÿòü àìîêñ³öèë³í, ìåòðîí³äàçîë, ñîë³ â³ñìóòó). Åðàäèêàö³þ ïî-
÷èíàëè íà 7-10 äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿, òåðàï³þ Í

2
-ã³ñòàì³íîáëîêàòîðàìè ïðîäî-

âæóâàëè ïðîòÿãîì 6 òèæí³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿.
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Çà ïîêàçíèêàìè õâîð³ êîíñóëüòîâàí³ ñïåö³àë³ñòîì ïñèõîñîìàòè÷íîãî â³ä-
ä³ëåííÿ, ³ ïðîâîäèëàñÿ â³äïîâ³äíà ïñèõîòðîïíà òåðàï³ÿ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õíº îáãîâîðåííÿ: ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ â
òåðì³íè â³ä 4 ì³ñÿö³â äî 5 ðîê³â ïðîñòåæåí³ â 34 õâîðèõ. Ðåöèäèâ ÂÕÄÏÊ
ä³àãíîñòîâàíî â îäí³º¿ õâîðî¿ ï³ñëÿ âèñ³÷åííÿ ïåðôîðàòèâíî¿ âèðàçêè ç ÄÏ.
Ùå ó 8 õâîðèõ, ï³ñëÿ ÃÄÏ çà Ô³íåºì áóâ ä³àãíîñòîâàíèé ëóæíèé ðåôëþêñ-
ãàñòðèò, óñï³øíî êîðåãîâàíèé ìåäèêàìåíòîçíèì ë³êóâàííÿì ó êîìïëåêñ³ ç
åëåêòðîñòèìóëÿö³ºþ ÄÏÊ ³ àêóïóíêòóðîþ. Â æîäíî¿ õâîðî¿ íå ðîçâèâñÿ
äåìï³íã-ñèíäðîì.

Âèñíîâêè: 1. Ðóòèííå âèêîíàííÿ êèñëîòîïðèãí³÷óþ÷èõ îïåðàö³é ïðè
ÂÕÄÏÊ ó æ³íîê ìè ââàæàºìî íåîáãðóíòîâàíèì, à îáñÿã îïåðàö³¿ ïåðåá³ëü-
øåíèì. 2. Çàñòîñóâàííÿ ì³í³ìàëüíî òðàâìàòè÷íèõ îïåðàö³é ó êîìïëåêñ³ ³ç
ñó÷àñíîþ òåðàï³ºþ â³äêðèâàº íîâ³ ìîæëèâîñò³ â ë³êóâàíí³ óñêëàäíåíèõ ôîðì
ßÁÄÏ ³ äîçâîëÿº çàïîá³ãòè ðîçâèòêó õâîðîá îïåðîâàíîãî øëóíêà.

ÓÄÊ 616.33-002.44-07-08

Ï . ß .  × ó ì à ê ,  Ì . Î .  Ð ó ä è é ,  Î . Ï .  Ê î â à ë ü î â ,  À . ß .  Ê ó ç í º ö î â

Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í Å  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Ï Å Ð Ô Î Ð À Ò È Â Í È Õ  Ã À Ñ Ò Ð Î Ä Ó Î Ä Å -
Í À Ë Ü Í È Õ  Â È Ð À Ç Î Ê :  Â È Á ² Ð  Ì Å Ò Î Ä Ó  ²  É Î Ã Î  Í À É Á Ë È Æ × ²

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ

Óêðà¿íñüêà ìåäè÷íà ñòîìàòîëîã³÷íà àêàäåì³ÿ, ì. Ïîëòàâà

Âñòóï. Ïåðôîðàòèâí³ ãàñòðîäóîäåíàëüí³ âèðàçêè (ÏÃÄÂ) çà äàíèìè ñòà-
òèñòèêè ñòàíîâëÿòü 2,3-3,0 % ³ á³ëüøå íà 10 000 íàñåëåííÿ ³ º íàéïîøèðåí³-
øèìè ñåðåä ãîñòðèõ õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü. Ç êîæíèì ðîêîì ê³ëüê³ñòü
õâîðèõ ç ö³ºþ ïàòîëîã³ºþ çá³ëüøóºòüñÿ. Ïîð³âíÿíî ç ïîïåðåäí³ìè ðîêàìè
ïî÷àñò³øàëè îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ÏÃÄÂ, îñîáëèâî ñåðåä õâîðèõ
ïîõèëîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó. Çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ ³ç öèì ãð³çíèì óñêëà-
äíåííÿì ìîæíà ïîÿñíèòè åêîíîì³÷íèìè òðóäíîùàìè, íååôåêòèâíîþ äèñïàí-
ñåðèçàö³ºþ, çìåíøåííÿì ê³ëüêîñò³ ïëàíîâèõ îïåðàö³é. Âèïàäêè ï³çíüî¿ ãîñ-
ï³òàë³çàö³¿ õâîðèõ ïîâ’ÿçàí³, ³ç òðóäíîùàìè ä³àãíîñòèêè, ³ îñîáëèâî â ëþäåé
ïîõèëîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó ç íàÿâíîþ ñóïðîâ³äíîþ ïàòîëîã³ºþ, ùî ïîã³ðøóº
ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðîîïåðîâàíî 241 õâîðèõ ç ÏÃÄÂ, ÿê³ ïîñòóïèëè
çà åêñòðåíèìè ïîêàçàííÿìè. Â³ê õâîðèõ êîëèâàâñÿ â³ä 17 äî 93 ðîê³â, ñåðåä
íèõ ÷îëîâ³ê³â áóëî 201 (83,4 %), æ³íîê – 40 (16,6 %). Âèðàçêîâèé àíàìíåç
â³ä 1 äî 20 ðîê³â çàô³êñîâàíî â 177 (73,4 %) õâîðèõ.

Â³ê á³ëüøîñò³ õâîðèõ (75, 2%) – â³ä 30 äî 50 ðîê³â. Áëèçüêî 68%
õâîðèõ ðàí³øå ë³êóâàëîñÿ êîíñåðâàòèâíî. Ó 18% õâîðèõ ç ÏÃÄÂ âèðàçêî-
âèé àíàìíåç íå áóâ âñòàíîâëåíèé. Ó 125 åêñòðåíî ãîñï³òàë³çîâàíèõ õâîðèõ
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ñïîñòåð³ãàâñÿ âèðàæåíèé áîëüîâèé ñèíäðîì, à ³íø³ ñèìïòîìè (áëþâàííÿ,
ïå÷³ÿ) âèÿâëÿëèñü íå çàâæäè. Íàÿâí³ñòü â³ëüíîãî ãàçó ï³ä ä³àôðàãìîþ áóëà
âèÿâëåíà ò³ëüêè â 63%. Àëå äåòàëüíèé çá³ð àíàìíåçó, îá’ºêòèâí³ êðèòåð³¿
ñïðèÿëè ñâîº÷àñíîìó âñòàíîâëåííþ ä³àãíîçó ³ âèêîíàííþ îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà îáãîâîðåííÿ. Õâîð³ ç ÏÃÄÂ ïîñòóïèëè â ñòà-
ö³îíàð ÷åðåç 30 õâèëèí – 74 ãîäèíè ç ìîìåíòó çàõâîðþâàííÿ. Äî 24 ãîäèí ç
ìîìåíòó çàõâîðþâàííÿ ïîñòóïèëî 75,8%; ï³ñëÿ 24 ãîäèí – 24,2%.

Òèïîâà êë³í³êà ïåðôîðàòèâíî¿ âèðàçêè ä³àãíîñòîâàíà â 189 õâîðèõ. Ó 52
(21,5 %) âèïàäêàõ êë³í³êà áóëà íåòèïîâà: òóðáóâàâ á³ëü ïî âñüîìó æèâîòó –
ó 38, ó ïðàâ³é ïîëîâèí³ æèâîòà – ó 24, ó ïðàâ³é çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³ – ó 8
õâîðèõ. Ñóïðîâ³äí³ çàõâîðþâàííÿ âèÿâëÿëè ó 72 îñ³á: óðàæåííÿ ëåãåíü – ó
28, ñåðöÿ – ó 32, ïå÷³íêè – ó 8 ³ óðàæåííÿ íèðîê – ó 4.

Òå, ùî õâîð³ îïåðóâàëèñÿ â ð³çíèé ÷àñ (â ïåðø³ 2 ãîäèíè ç ìîìåíòó
ïîñòóïëåííÿ – 206 (85,5 %), ï³çí³øå 2-õ ãîäèíè – 35 (14,5 %), îáóìîâëþ-
ºòüñÿ íàÿâí³ñòþ òÿæêî¿ ñóïðîâ³äíî¿ ïàòîëîã³¿ é íåîáõ³äí³ñòþ ¿¿ êîðåêö³¿.

Ïðîâåäåíî 241 îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ: çàøèâàííÿ – 146, âèñ³÷åííÿ é
çàøèâàííÿ âèðàçêè ç ï³ëîðîïëàñòèêîþ – 81, ïåðâèííà ðåçåêö³ÿ øëóíêà çà
Ãîôìåéñòåð-Ô³íñòåðåðîì – 6, ïåðâèííà ðåçåêö³ÿ çà Ìàê³-Øàë³ìîâèì – 3,
çàøèâàííÿ é íàêëàäàííÿ ãàñòðîåíòåðîàíàñòîìîçó – 2, çàøèâàííÿ é õîëåöè-
ñòåêòîì³ÿ – 2, çàøèâàííÿ ³ àïåíäåêòîì³ÿ – 1. Ó ïåðø³ 5 äí³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿
ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïîðóøåííÿ åâàêóàö³¿ ç øëóíêà ó 18 õâîðèõ. Òîìó â îñòàíí³
ðîêè ìè íàäàºìî âåëèêîãî çíà÷åííÿ ñàìå ìåòîäèö³ îïåðàö³¿ ïðè ïåðôîðàòèâ-
í³é âèðàçö³. Ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè ïîðóøåííÿ åâàêóàö³¿ ïåðôîðàòèâíó âèðà-
çêó âèñ³êàºìî â ìåæàõ çäîðîâèõ òêàíèí, à äåôåêò, ùî óòâîðèâñÿ, çàøèâàºìî
äâîõðÿäíèì øâîì ó ïîïåðå÷íîìó íàïðÿìêó íèòêàìè, ùî ðîçñìîêòóþòüñÿ.
Ïåðøèé ðÿä – øâ³â íàêëàäàºòüñÿ íà ñëèçîâó, à äðóãèé ðÿä íà ñåðîçíî-
ì’ÿçåâèé øàð. Çàøèâàííÿ ñë³ä îáîâ’ÿçêîâî ïðîâîäèòè íà òîâñòîìó øëóíêî-
âîìó çîíä³. Òàêà îïåðàö³ÿ âèêîíàíà íàìè ó 26 ïàö³ºíò³â. Íàéáëèæ÷³ ï³ñëÿ-
îïåðàö³éí³ ðåçóëüòàòè ïîçèòèâí³. Ó 8 õâîðèõ âèêîíàíà ñåëåêòèâíà âàãàòî-
ì³ÿ, ïðè ÿê³é îáîâ’ÿçêîâèì ïðàâèëîì º çáåðåæåííÿ í³æêè Ëàòàðæå.
Ïðîâîäèìî ðåòåëüíå ïðåïàðóâàííÿ ç ìåòîþ ¿¿ ìàêñèìàëüíîãî çáåðåæåííÿ é
ïîïåðåäæåííÿ ïîïàäàííÿ â âèðàçêîâèé ðóáåöü.

Ïåðôîðàòèâíà âèðàçêà øëóíêà ä³àãíîñòîâàíà â 131 (54,4 %), äâàíàäöÿ-
òèïàëî¿ êèøêè – ó 110 îñ³á (45,6 %). Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ ñïîñòå-
ð³ãàëèñÿ â 15 (6,2 %) õâîðèõ. Ðåëàïàðîòîì³ÿ âèêîíàíà â 11 ïàö³ºíò³â âèìó-
øåíî â ïåðø³ 7 äí³â ï³ñëÿ ïåðøî¿ îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó òðîìáîçó çäóõâèííèõ
àðòåð³é (1), åâåíòåðàö³¿ (1), çàùåìëåííÿ ñàëüíèêà â ä³ëÿíö³ êîíòðàïåðòóð
(1), ïåðèòîí³òó, ùî ïðîäîâæóºòüñÿ (2), ðàííüî¿ ñïàéêîâî¿ êèøêîâî¿ íåïðî-
õ³äíîñò³ (6). ²ç õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè ðåëàïàðîòîì³þ, ïîìåðëî 3 îñîáè ñòà-
ðå÷îãî â³êó ç íàÿâí³ñòþ òÿæêî¿ ñóïðîâîäíî¿ ïàòîëîã³¿. Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïîìåð-
ëî 13 õâîðèõ (5,4 %), 5 ç ÿêèõ ïîñòóïèëè ï³çí³øå 24 ãîäèí ³ç ìîìåíòó
çàõâîðþâàííÿ. Â óñ³õ ïîìåðëèõ õâîðèõ áóëà íàÿâíîþ òÿæêà ñóïðîâ³äíà
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ïàòîëîã³ÿ, ÿêà ïðèçâåëà äî óñêëàäíåíü: ³íôàðêò ì³îêàðäà (2), òðîìáîåìáîë³ÿ
ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ (1), ãí³éíèé ïëåâðèò (2), ñåðöåâî-ëåãåíåâà íåäîñòàòí³ñòü
(8). Òàêèì ÷èíîì, õàðàêòåð îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü äëÿ êîæíîãî õâîðîãî áóâ
³íäèâ³äóàëüíèì ç óðàõóâàííÿì â³êó, íàÿâíîñò³ ñóïðîâ³äíî¿ ïàòîëîã³¿ é ÷àñó,
ùî ìèíóâ ç ìîìåíòó çàõâîðþâàííÿ äî ïîñòóïëåííÿ.

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ íà 3-4 äåíü, êîëè õâîð³ ïî÷èíàëè ïðèéìàòè
¿æó, ïðèçíà÷àëè ïðîòèõåë³êîáàêòåðíó ïîòð³éíó àáî êâàäðîòåðàï³þ. Íàéá³ëüø
åôåêòèâíîþ áóëà êâàäðèòåðàï³ÿ, ÿêà âêëþ÷àëà äå-íîë, àìîêñèöèë³í, ìåòðî-
í³äàçîë ³ îìåïðàçîë. Ïðîòèõåë³êîáàêòåðíà òåðàï³ÿ ñïðèÿëà çìåíøåííþ ðå-
öèäèâ³â âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ó ïàö³ºíò³â, ÿêèì áóëè âèêîíàí³ ïàë³àòèâí³ îïå-
ðàö³¿.

Âèñíîâêè. Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ³ç ÏÃÄÂ ç êîæíèì ðîêîì çá³ëüøóºòüñÿ, à
ä³àãíîñòèêà óñêëàäíþºòüñÿ, îñîáëèâî ó õâîðèõ ïîõèëîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó.
Áåçïîñåðåäí³ íàñë³äêè îïåðàö³¿ çíà÷íî êðàù³ ó õâîðèõ, ÿêèì ïðîâåäåíî âèñ³-
÷åííÿ âèðàçêè äî çîíè íåçì³íåíèõ òêàíèí ³ çàøèâàííÿ äåôåêòó äâîõðÿäíèì
øâîì, ó ïîïåðå÷íîìó íàïðÿìêó íà øëóíêîâîìó çîíä³. Âàãîòîì³ÿ ç ï³ëîðîï-
ëàñòèêîþ ïîâèííà áóòè îïåðàö³ºþ âèáîðó, àëå ç îáîâ’ÿçêîâèì çáåðåæåííÿì
í³æêè Ëàòàðæå. Ïåðâèííà ðåçåêö³ÿ øëóíêà ïðîâîäèòüñÿ çà æîðñòêèìè ïî-
êàçàííÿìè äî 6 ãîäèí ³ç ìîìåíòó ïåðôîðàö³¿. Ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè ðåöèäè-
âó âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ç 3-4 äíÿ, êîëè õâîðèé ïî÷èíàº âæèâàòè ¿æó, ïðîâî-
äèòüñÿ åðàä³êàö³ÿ õåë³êîáàêòåðà.

ÓÄÊ: 616.342 – 002.44 – 089

Â .  Ï .  À í ä ð þ ù å í ê î
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Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

 Âñòóï. Òåðì³í “òÿæê³ âèðàçêè” â õ³ðóðã³¿ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÄÏÊ)
áóëî çàïðîïîíîâàíî Ñ.Ñ. Þä³íèì (1955). Àâòîð â³äíîñèâ äî íèõ êë³í³÷í³
âèïàäêè ó îñëàáëåíèõ òà âèñíàæåíèõ õâîðèõ ïîõèëîãî àáî ñòàðå÷îãî â³êó ç
êàëüîçíîþ âèðàçêîþ âàæêîäîñòóïíî¿ ëîêàë³çàö³¿, à òàêîæ ïðè íàÿâíîñò³
ìàñèâíîãî çàïàëüíîãî ³íô³ëüòðàòó â çîí³ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Õî÷à ïè-
òîìà âàãà òàêèõ õâîðèõ â çàãàëüí³é ñòðóêòóð³ ïàö³ºíò³â ç âèðàçêîâîþ õâîðî-
áîþ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè º, â ö³ëîìó, íåçíà÷íîþ, îäíàê ¿õ í³ÿê íå ìîæíà
â³äíåñòè ëèøå äî êàçó¿ñòè÷íèõ âèïàäê³â. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ìåòîþ äîñë³äæåííÿ
ñòàëà ðîçðîáêà îïòèìàëüíî¿ òàêòèêè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç “òÿæ-
êîþ âèðàçêîþ” ÄÏÊ.

 Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàí-
íÿ 27 ïàö³ºíò³â ç âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ ÄÏÊ, ÿêèõ áóëî â³äíåñåíî äî êàòå-
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ãîð³¿ òÿæêèõ âèïàäê³â. Â³ê õâîðèõ ñêë³äàâ â³ä 57 äî 82 ðîê³â. ×îëîâ³ê³â áóëî
22, æ³íîê – 5. Òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ íà ìîìåíò ãîñï³òàë³çàö³¿ ñòàíîâèëà
â³ä 9 äî 25 ðîê³â. Âñ³ õâîð³ ðàí³øå ïðîõîäèëè êóðñ êîíñåðâàòèâíîãî àìáóëà-
òîðíîãî òà ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ; â ÷îòèðüîõ â ìèíóëîìó áóëî çä³éñíåíî
çàøèâàííÿ ïðîðèâíî¿ âèðàçêè øëóíêà, äâîì ïàö³ºíòàì ç âåðèô³êîâàíèì ä³àã-
íîçîì ïåïòè÷íî¿ âèðàçêè ãàñòðîåíòåðîàíàñòîìîçó ðàí³øå âèêîíàíà ðåçåêö³ÿ
øëóíêà (ÐØ) ç ïðèâîäó âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ÄÏÊ.

 Ó 19 ïàö³ºíò³â â³äì³÷åí³ êë³í³÷í³ îçíàêè ñòåíîçó âèõ³äíîãî â³ää³ëó øëóíêà,
ç ïåíåòðàö³ºþ âèðàçêè ó ï³äøëóíêîâó çàëîçó ³ õàðàêòåðíèì áîëüîâèì ñèíäðî-
ìîì â 12 ç íèõ. Â àíàìíåç³ ó 7 îñ³á áóëè ñâ³ä÷åííÿ ïðî íàÿâí³ñòü êðîâîòå÷³.

 Âèêîðèñòàí³ íàñòóïí³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ: êë³í³÷í³, ëàáîðàòîðí³, á³îõ³-
ì³÷í³, ðåíòãåíîêîíòðàñòí³, åíäîñêîï³÷í³, óëüòðàñîíîãðàô³÷í³. Ó âñ³õ ïàö³ºí-
ò³â ï³äòâåðäæåíî ä³àãíîç âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ÄÏÊ, óñêëàäíåíî¿ ñóáêîìïåí-
ñîâàíèì (14) òà äåêîìïåíñîâàíèì (7) ñòåíîçîì âèõ³äíîãî â³ää³ëó øëóíêà.

 Çä³éñíåíî óòî÷íåííÿ òà ñèñòåìàòèçàö³þ êðèòåð³¿â “òÿæêî¿ âèðàçêè” ÄÏÊ
ç âèä³ëåííÿì çàãàëüíèõ òà ì³ñöåâèõ ôàêòîð³â. Òàê, äî çàãàëüíèõ ïîêàçíèê³â
áóëî â³äíåñåíî: ïîõèëèé òà ñòàðå÷èé â³ê, àë³ìåíòàðíå âèñíàæåííÿ, âòðàòà
ìàñè ò³ëà á³ëüøå 10 êã, âèðàæåíà ñóïóòíÿ ñîìàòè÷íà ïàòîëîã³ÿ: àíåì³ÿ,
ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ, ðîçëàäè âîäíî-åëåêòðîë³òíîãî áàëàíñó (³ñòîòíå çíèæåííÿ
ð³âíÿ íàòð³þ ³ êàë³þ â ïëàçì³ êðîâ³), ñóáêë³í³÷í³ ïðîÿâè íèðêîâî¿ íåäîñòàò-
íîñò³. Ïîä³áí³ çì³íè ÿê îá’ºêòèâíîãî ñòàòóñó, òàê ³ ëàáîðàòîðíî-á³îõ³ì³÷íèõ
ïîêàçíèê³â â³ääçåðêàëþâàëè ³ñòîòí³ ïîðóøåííÿ ä³ÿëüíîñò³ æèòòºâî âàæëè-
âèõ ñèñòåì îðãàí³çìó ïàö³ºíò³â òà âèðàæåí³ ðîçëàäè îáì³ííèõ ïðîöåñ³â, ÿê³
âèíèêàëè ³ ïðîãðåñóâàëè âíàñë³äîê òðèâàëîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ òà çó-
ìîâëþâàëè îñîáëèâèé ñòàí îðãàí³çìó, ÿêèé ìîæíà áóëî á âèçíà÷èòè ÿê
ïàòîëîã³÷íèé ãîìåîñòàç.

 Äî ì³ñöåâèõ ôàêòîð³â “òÿæêî¿ âèðàçêè” ÄÏÊ áóëî â³äíåñåíî íàñòóïí³
÷èííèêè: “íèçüêà” ïîñòáóëüáàðíà âèðàçêà, ãëèáîêà ïåíåòðàö³ÿ âèðàçêîâîãî
ñóáñòðàòó â ï³äøëóíêîâó çàëîçó àáî ãåïàòîäóîäåíàëüíó çâ’ÿçêó, âèðàæåíèé
ù³ëüíèé çàïàëüíèé ³íô³ëüòðàò àáî çëóêîâèé ïðîöåñ, òîáòî òàê³ ïàòîëîã³÷í³
çì³íè, ÿê³ ïðè ñïðîá³ âèä³ëåííÿ ïî÷àòêîâîãî â³ää³ëó ÄÏÊ ìîãëè á çíà÷íî
óñêëàäíèòè âèêîíàííÿ âòðó÷àííÿ, çá³ëüøèòè éîãî òðèâàë³ñòü, ïðèçâåñòè äî
òðàâìóâàííÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè òà çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè. Îòæå, íà-
ÿâí³ñòü çàçíà÷åíèõ çàãàëüíèõ, ì³ñöåâèõ ôàêòîð³â, à òàêîæ ¿õ ïîºäíàííÿ ñòâî-
ðþâàëè ï³äñòàâè äëÿ â³äíåñåííÿ ïàö³ºíò³â äî êàòåãîð³¿ “òÿæêèõ âèðàçîê”
ÄÏÊ.

 Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåíííÿ. Âñ³ì õâîðèì áóëî ïîêàçàíå õ³ðóðã³÷íå
ë³êóâàííÿ, ÿêå áóëî çä³éñíåíå ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ïîâíîö³ííî¿ ïåðåäîïåðàö³é-
íî¿ ï³äãîòîâêè: ³íôóç³¿ âîäíî-åëåêòðîë³òíèõ ðîç÷èí³â, á³ëêîâèõ òà íèçüêîìî-
ëåêóëÿðíèõ ïðåïàðàò³â îá’ºìîì â³ä 3 äî 4 ë, ââåäåííÿ ³ìóíîìîäóëÿòîð³â,
ãåïàòîïðîòåêòîð³â, ñòèìóëÿòîð³â ä³óðåçó. Ïðîâåäåííÿ òàêî¿ ï³äãîòîâêè íå
îáìåæóâàëîñü ïåâíèì â³äð³çêîì ÷àñó ³ òðèâàëî äî â³äíîñíî¿ íîðìàë³çàö³¿
îñíîâíèõ ëàáîðàòîðíèõ òà á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â. Íà ï³äñòàâ³ ñóáîïåðàö³é-
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íî¿ ðåâ³ç³¿ ó âñ³õ ïàö³ºíò³â ï³äòâåðäæåíî ñòåíîç âèõ³äíîãî â³ää³ëó øëóíêà ç
âèðàæåíèì ðóáöþâàííÿì â ïî÷àòêîâîìó â³ää³ë³ ÄÏÊ (22), ìàñèâíèé ñïàéêî-
âèé ïðîöåñ ó ï³äïå÷³íêîâ³é çàãëèáèí³ (7), âåëèêèõ ðîçì³ð³â ù³ëüíèé ³íô³ëüò-
ðàò (9), ïåíåòðàö³ÿ âèðàçêè (11). Ó ðåøòè õâîðèõ ÷åðåç çíà÷í³ çì³íè òîïî-
ãðàôîàíàòîì³÷íèõ ñï³ââ³äíîøåíü ó ö³é çîí³ áóëî íåìîæëèâèì äîñòîâ³ðíî
âèÿâèòè òà îö³íèòè õàðàêòåð âèðàçêîâîãî ñóáñòðàòó ³ éîãî ïåíåòðàö³¿.

 Íà ï³äñòàâ³ îö³íêè çàãàëüíèõ òà ì³ñöåâèõ ôàêòîð³â áóëî âèð³øåíî ïðî-
âåñòè îðãàíîçáåð³ãàþ÷³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ. Âèêîíàíî äâîá³÷íó ñòîâáóðî-
âó âàãîòîì³þ ç äðåíóþ÷èìè øëóíîê âòðó÷àííÿìè – ãàñòðîåíòåðîñòîì³ºþ çà
Ïåòåðñîíîì-Ãàêåðîì (17) àáî ãàñòðîäóîäåíîñòîì³ºþ çà Æàáóëå (8). Ïðè
ïåïòè÷í³é âèðàçö³ ãàñòðîåíòåðîàíàñòîìîçó (2) ïðîâåäåíî äâîá³÷íó ñòîâáó-
ðîâó âàãîòîì³þ. Â ï³ñëÿ-îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó äâîõ õâîðèõ âèíèêëà ïðàâî-
á³÷íà ïíåâìîí³ÿ, â îäíîãî – ÷àñòêîâå íàãíîºííÿ ðàíè. Âñ³ ïàö³ºíòè âèïèñàí³
äîäîìó â çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³ áåç âèðàæåíèõ êë³í³÷íèõ îçíàê âèðàçêîâî¿ õâî-
ðîáè ç â³äíîâëåíèì ïàñàæåì ¿æ³ ïî òðàâíîìó êàíàëó.

 Ó õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç “òÿæêîþ âèðàçêîþ” ÄÏÊ Ñ. Ñ. Þä³í
ïðîïîíóâàâ âèêîíóâàòè ðåçåêö³þ øëóíêà íà âèêëþ÷åííÿ âèðàçêè. Õî÷à äà-
íèé âèä îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ íå âòðàòèâ ïðàâ ãðîìàäÿíñòâà ³ íàâ³òü ìàº
ñâî¿õ ïðèõèëüíèê³â, îäíàê öÿ îïåðàö³ÿ ìàº ðÿä íåäîë³ê³â. Òàê, ïî-ïåðøå, ÐØ
íà âèêëþ÷åííÿ íå ãàðàíòóº óñóíåííÿ àíòðàëüíîãî ìåõàí³çìó ðåãóëÿö³¿ ñåê-
ðåö³¿ øëóíêîâîãî ñîêó, íå í³âåëþº òèì ñàìèì ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõ³í³çìè âèðà-
çêîóòâîðåííÿ, ùî ìîæå ñïðè÷èíèòè âèíèêíåííÿ ïåïòè÷íî¿ âèðàçêè
ãàñòðîåíòåðîàíàñòîìîçó ³, ïî-äðóãå, çà îá’ºìîì, òðàâìàòè÷í³ñòþ òà òðèâàë³ñ-
òþ äàíà îïåðàö³ÿ ìàëî ÷èì â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ðàäèêàëüíî¿ ðåçåêö³¿. Ç îãëÿäó
íà öå (çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ó äàíî¿ êàòåãîð³¿
õâîðèõ) çàñòîñîâàíó íàìè õ³ðóðã³÷íó òàêòèêó ñë³ä ââàæàòè ðàö³îíàëüíîþ ³
îïòèìàëüíîþ.

 Âèñíîâîê. Â õ³ðóðã³¿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ÄÏÊ ç “òÿæêîþ âèðàçêîþ”
äîö³ëüíî çä³éñíþâàòè ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóíòîâàí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ (âàãî-
òîì³þ â ïîºäíàíí³ ç äðåíóþ÷îþ øëóíîê îïåðàö³ºþ), ÿê³ ïîð³âíÿíî ç ðàäèêà-
ëüíîþ ðåçåêö³ºþ º ìåíø òðàâìàòè÷íèìè, êîðîòêîòðèâàëèìè, á³ëüø áåçïå÷-
íèìè ³ ìàþòü âèðàæåíèé êë³í³÷íèé åôåêò.
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Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò. Êèåâ, Óêðàèíà

Ââåäåíèå. Íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíåãî äåñÿòèëåòèÿ ìû ñòàëè î÷åâèä-
öàìè çíà÷èòåëüíîãî óñïåõà ñîâðåìåííîãî íàó÷íî îáîñíîâàííîãî êîíñåð-
âàòèâíîãî (àíòèõåëèêîáàêòåðíîãî) ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè. Âìåñòå ñ
òåì ÷àñòîòà îñëîæíåííîãî òå÷åíèÿ è êîëè÷åñòâî íåîòëîæíûõ îïåðàöèé
ïðè äóîäåíàëüíûõ ÿçâàõ èìååò íåóêëîííóþ òåíäåíöèþ ê íàðàñòàíèþ [5].
Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû è ïîñëåäñòâèÿ øèðîêî ïðèìåíÿåìûõ â íàñòîÿ-
ùåå âðåìåíÿ îðãàíîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé äàëåêî íå âñåãäà áëàãîïðèÿò-
íû [2,4,5,6,7]. Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü â ðàçðàáîòêå ôóí-
êöèîíàëüíîãî ïèëîðóññîõðàíÿþùåãî íàïðàâëåíèÿ â õèðóðãèè îñëîæíåí-
íûõ ÿçâ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ñîâåðøåíñòâîâàíèè îïåðàöèé ñ
ñîõðàíåíèåì ïèëîðè÷åñêîãî æîìà â ñî÷åòàíèè ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè âà-
ãîòîìèé [1,3].

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Çà ïåðèîä ñ 1983 ïî 2000ã. âûïîëíåíî 2674 âìåøà-
òåëüñòâà ïî ïîâîäó îñòðîêðîâîòî÷àùåé (2105) è ïåðôîðàòèâíîé (569) ÿçâû
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ñ ïðèìåíåíèåì îðãàíîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé
(ÎÑÎ). Íà âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ èç 2105 áîëüíûõ îïåðèðîâàíî 625 (29,7%),
íà âûñîòå ðåöèäèâíîãî êðîâîòå÷åíèÿ – 283 (13,4%), íåîòëîæíûå îïåðàöèè
â ïåðâûå 6-12 ÷àñîâ ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ ïðè âûñîêîì ðèñêå ðåöèäèâà êðîâî-
òå÷åíèÿ âûïîëíåíû ó 182 (8,6%), à â ðàííåì îòñðî÷åííîì ïåðèîäå îïåðèðî-
âàíî 1015 (48,2%) ïàöèåíòîâ.

 Ìû ïðèíöèïèàëüíî ðàçäåëèëè òèïû âìåøàòåëüñòâ ïðè ÎÑÎ íà:
à) ïèëîðóññîõðàíÿþùèå (ÏÑÎÑÎ – ðàçëè÷íûå âèäû âàãîòîìèé â ñî÷åòàíèè
ñ ïèëîðóññîõðàíÿþùåé äóîäåíîïëàñòèêîé) – 476 ïàöèåíòîâ (348 – ñ êðîâî-
òå÷åíèåì, 128 – ñ ïåðôîðàöèåé); á) ïèëîðóñêîððèãèðóþùèå (ÏÊÎÐÎÑÎ –
âàãîòîìèè ñ ïèëîðîïëàñòèêîé, ñ àðåôëþêñíîé êëàïàííîé ïèëîðîïëàñòèêîé,
ñ ãåìèïèëîðýêòîìèåé) – 2198 ïàöèåíòîâ (1757 – ñ êðîâîòå÷åíèåì, 441 – ñ
ïåðôîðàöèåé). Ïðè íåèçìåíåííîì ïèëîðóñå ïðèìåíÿëè äóîäåíîïëàñòèêó ñ
ñîõðàíåíèåì ïèëîðè÷åñêîãî æîìà (476) â ñî÷åòàíèè ñ ÑÏÂ (394) èëè êîì-
áèíèðîâàííîé âàãîòîìèåé (ÊÂ)(82). Êðîâîòå÷åíèå óìåðåííîé ñòåïåíè áûëî
ó 97 ïàöèåíòîâ, ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè – ó 112, òÿæåëîå – ó 139. Ïðè
äóîäåíàëüíûõ ïåðôîðàöèÿõ âñå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà áûëè ðàäèêàëü-
íûìè è ïðèìåíÿëèñü ó ïàöèåíòîâ ìîëîäîãî è ñðåäíåãî âîçðàñòà áåç ïðèçíà-
êîâ ðàñïðîñòðàíåííîãî ïåðèòîíèòà. Óäåëüíûé âåñ ÊÂ ïðè äóîäåíàëüíûõ ïåð-
ôîðàöèÿõ ñîñòàâèë 14,4%. Ïðåäëîæåíà êëàññèôèêàöèÿ ïèëîðóññîõðàíÿþ-
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ùèõ îïåðàöèé, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò òèï (ïîïåðå÷íàÿ, ïðîäîëüíàÿ), âèä (ìîñòî-
âèäíàÿ, ñåãìåíòàðíàÿ) è âàðèàíò (ïåðåäíÿÿ, âåðõíÿÿ, íèæíÿÿ, çàäíÿÿ íà 2/
3-4/5 ïåðèìåòðà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, êîìáèíèðîâàííàÿ ðàñøèðÿþ-
ùàÿ, êëàïàííàÿ).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèÿ. Ïðè îñòðîêðîâîòî÷àùèõ äóîäåíàëüíûõ
ÿçâàõ áëàãîäàðÿ ïðèìåíåíèþ àêòèâíî-èíäèâèäóàëèçèðîâàííîé òàêòèêè óäà-
ëîñü ñóùåñòâåííî ñíèçèòü ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü, êîòîðàÿ çà âåñü
ïåðèîä íàáëþäåíèé ç ñîñòàâèëà 2,7%. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè
ÎÑÎ ïî ïîâîäó ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè áûëà ìèíè-
ìàëüíîé è ðàâíÿëàñü 0,4%.

Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷àëèñü ÿâëåíèÿ ãàñòðîñ-
òàçà â 3,6% ñëó÷àåâ, ïðè÷åì ïîñëå ÊÂ êîëè÷åñòâî ãàñòðîñòàçîâ áûëî â 2,2
ðàçà áîëüøå, ÷åì ïîñëå ÑÏÂ ñ äóîäåíîïëàñòèêîé. Êîìïëåêñíîå êîíñåðâàòè-
âíîå ëå÷åíèå ñ çàâåäåíèåì çîíäîâ äëÿ ýíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ è ðàçãðóçêè
áûëî ýôôåêòèâíûì è ïðèâåëî ê ëèêâèäàöèè ãàñòðîñòàçà â ñðîêè îò 2 äî 4
íåäåëü ïîñëå îïåðàöèè. Èçó÷åíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîñëå ïèëîðóññî-
õðàíÿþùèõ îïåðàöèé (88) â ñðàâíåíèè ñ âàãîòîìèÿìè è ïèëîðîïëàñòèêîé
(400) ïîêàçàëî, ÷òî êîëè÷åñòâî îòëè÷íûõ è õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ (Visick I-
II) áûëî áîëüøå (95,4% è 86% ñîîòâåòñòâåííî), à íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ
(Visick IV) – â 2 ðàçà ìåíüøå (ð<0,05). Âûÿâëåíî, ÷òî ÷àñòîòà ðåöèäèâîâ
ÿçâû ïîñëå ïèëîðóññîõðàíÿþùåé äóîäåíîïëàñòèêè ñ ÑÏÂ èëè ÊÂ â 3,3 ðàçà
ìåíüøå, ÷åì ïîñëå âàãîòîìèè ñ ïèëîðîïëàñòèêîé (1,4% è 4,6% ñîîòâåòñò-
âåííî; ð<0,05).

Âûâîäû. Öåëåñîîáðàçíîñòü ðàçðàáîòêè è ïðèìåíåíèÿ îïåðàöèé ñ ñîõðà-
íåíèåì ïèëîðè÷åñêîãî æîìà è âàãîòîìèåé ïîäòâåðæäàåò ïðèîðèòåòíîñòü
òàêîãî íàïðàâëåíèÿ â õèðóðãèè îñëîæíåííûõ ÿçâ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè. Îïòèìàëüíûìè âìåøàòåëüñòâàìè ïðè îñëîæíåííûõ äóîäåíàëüíûõ ÿçâàõ
ñëåäóåò ñ÷èòàòü ïèëîðóññîõðàíÿþùóþ äóîäåíîïëàñòèêó ñ èññå÷åíèåì ÿçâû
â ñî÷åòàíèè ñ ÑÏÂ èëè êîìáèíèðîâàííîé âàãîòîìèåé.
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Â³ííèöüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.². Ïèðîãîâà

Ãîñòðà êðîâîâòðàòà ñïðè÷èíÿº ðîçëàä ôóíêö³é æèòòºâî âàæëèâèõ îðãà-
í³â, ñèñòåì äåòîêñèêàö³¿, êðîâîïîñòà÷àííÿ ³ æèâëåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
øëóíêó ³ 12-ïàëî¿ êèøêè. Îäíèì ç ìîæëèâèõ ìåõàí³çì³â ïàòîãåíåçó ìîæå
áóòè ðîçâèòîê åíäîòîêñèêîçó.

Ìåòà äàíî¿ ðîáîòè – äîñë³äæåííÿ âïëèâó åíäîòîêñèêîçó íà âèá³ð òàêòè-
êè ³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ïðè âèðàçêîâèõ êðîâîòå÷àõ.

Áóëî îáñòåæåíî 89 õâîðèõ ç êðîâîòå÷àìè âèðàçêîâî¿ åò³îëîã³¿. Â³ê õâî-
ðèõ áóâ â³ä 20 äî 82 ðîê³â. ×îëîâ³ê³â áóëî 67, æ³íîê – 21. Ïàö³ºíòè áóëè
ãîñï³òàë³çîâàí³ â³ä 2 ãîäèí äî 10 ä³á ï³ñëÿ âèíèêíåííÿ êðîâîòå÷³. Ïðè ãîñï³-
òàë³çàö³¿ âñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëè ðåòåëüíå ô³çèêàëüíå îáñòåæåííÿ, ô³áðîåçî-
ôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîï³þ, êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ òà á³îõ³ì³÷í³ äîñë³äæåííÿ.
Îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ áóëî çàñòîñîâàíî ó 29 ïàö³ºíò³â.

Â äîîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ îçíàêè åíäîòîêñèêîçó áóëè âèÿâëåí³ ó 16 õâî-
ðèõ. Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñèìïòîìàòèêó åíäîòîêñèêîçó â³äì³÷àëè ó 27 ïàö³ºíò³â. Ó
õâîðèõ ç ïî÷àòêîâèì åíäîòîêñèêîçîì ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó áóâ
á³ëüø âàæêèì. Â íèõ íîðìàë³çàö³ÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà, â³äíîâëåííÿ ïåðèñòàëü-
òèêè, íîðìàë³çàö³ÿ ëåéêîöèòàðíîãî ³íäåêñó ³íòîêñèêàö³¿ â³äáóâàëèñü íà 2-4
äí³ ïîâ³ëüí³øå, í³æ ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ äî îïåðàö³¿ íå ìàëè îçíàê åíäîòîêñèêîçó
(13 îñ³á). Òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ îïåðîâàíèõ íà ôîí³ åíäîòîêñèêî-
çó, ñòàíîâèëà (13,7 ± 1,1) ë³æêî-äåíü. Â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ öåé ïîêàçíèê
ñòàíîâèâ (10,8±0,7) ë³æêî-äí³â (ð < 0,05).

Â ãðóï³ õâîðèõ ç åíäîòîêñèêîçîì ïåðåâàæàëè õâîð³, îïåðîâàí³ ÷åðåç 3 –
8 äí³â ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ ( 68,8%). Â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ, íàâïàêè. ïåðåâàæà-
ëè õâîð³, ÿêèõ îïåðóâàëè â ïåðø³ äâà äí³ ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ (61,5%).

Äëÿ ç’ÿñóâàííÿ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó åíäîòîêñèêîçó ïðè øëóíêîâî-êèø-
êîâèõ êðîâîòå÷àõ áóâ ïðîâåäåíèé åêñïåðèìåíò. Ñòàòåâîçð³ëèì á³ëèì ùóðàì
(ñàìö³) âíóòð³øíüîøëóíêîâî ââîäèëè ãåìîë³çîâàíó êðîâ. Òâàðèíàì ² ãðóïè
ââîäèëè 1 ìë íà 100 ã ìàñè ò³ëà, ²² ãðóïè – 1,8 ìë, ²²² ãðóïè – 2,5 ìë. Ïðè
öüîìó ³ì³òóâàëè ñòàí ïðè øëóíêîâî-êèøêîâ³é êðîâîòå÷³ ç êðîâîâòðàòîþ
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13%, 24% òà 35% îá’ºìó öèðêóëþþ÷î¿ êðîâ³ â³äïîâ³äíî. Òâàðèíàì êîíòðî-
ëüíî¿ ãðóïè ââîäèëè 0,9% NaCl ç ðîçðàõóíêó 1,8 ìë íà 100 ã ìàñè ò³ëà.

Ñïîñòåðåæåííÿ òðèâàëî 24 ãîäèíè. Çàãàëüíèé ñòàí, àêòèâí³ñòü, àïåòèò,
ðåàêö³ÿ íà çîâí³øí³ ïîäðàçíèêè, çîâí³øí³é âèãëÿä òâàðèí ² ³ ²² ãðóï áóëè
àíàëîã³÷í³ òàêèì ÿê ó òâàðèí êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Êîíöåíòðàö³ÿ ñå÷îâèíè â
ñèðîâàòö³ êðîâ³ ñòàíîâèëà 1,6-2,0 ììîëü/ë, ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â ó ïåðèôå-
ðè÷í³é êðîâ³ – 13 – 18õ109 /ë.

Òâàðèíè ²²² ãðóïè áóëè ìåíø àêòèâíèìè. Àïåòèò ó íèõ áóâ çíèæåíèé.
Âîíè ñëàáê³øå ðåàãóâàëè íà çîâí³øí³ ïîäðàçíèêè, ìàëè ìåíø îõàéíèé âè-
ãëÿä. Ó öèõ òâàðèí â³äì³÷àëè çàäèøêó, çìåíøåííÿ äîáîâîãî ä³óðåçó. Êîíöå-
íòðàö³ÿ ñå÷îâèíè â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ó íèõ ñòàíîâèëà 4,8–6,3 ììîëü/ë, ê³ëü-
ê³ñòü ëåéêîöèò³â ó ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³ äîñÿãàëà 17-20õ109/ë.

Ïðè ã³ñòîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ëåãåíü ó òâàðèí ²²² ãðóïè â³äì³÷àëè
ïîâíîêð³â’ÿ, ðîçøèðåííÿ ñóäèí, ³íòåðñòèö³àëüíèé íàáðÿê òà ³íô³ëüòðàö³ÿ
òêàíèí, ïîîäèíîê³ ä³ëÿíêè êðîâîâèëèâ³â ³ äåñòðóêö³¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
áðîíõ³â.

Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ äàí³ äàþòü ï³äñòàâè ââàæàòè, ùî ïðè âèëèâ³ ó
ïðîñâ³ò òðàâíîãî òðàêòó äîñòàòíüî âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ êðîâ³ ïðîòÿãîì 1-2 ä³á
ìîæå ðîçâèíóòèñü åíäîòîêñèêîç. Ðîçâèòîê åíäîòîêñèêîçó ó äàíîìó âèïàäêó
íàãàäóº ðîçâèòîê ñèíäðîìó ñèñòåìíî¿ çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³. Âåëèêà ê³ëüê³ñòü
òîêñèí³â ð³çíîìàí³òíî¿ õ³ì³÷íî¿ ïðèðîäè ïîòðàïëÿº â êðîâîò³ê ³ âïëèâàº íà
æèòòºâî âàæëèâ³ îðãàíè (çîêðåìà ëåãåí³ òà íèðêè). Ïîä³áí³ çì³íè íåãàòèâíî
âïëèâàþòü íà ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó.

Òàêèì ÷èíîì, îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ïîòð³áíî ïðîâîäèòè â ðàíí³é ñòàä³¿
âèðàçêîâî¿ êðîâîòå÷³ ùå äî ðîçâèòêó åíäîòîêñèêîçó.

ÓÄÊ 616.33/34 – 005.1 – 085

Â . È .  Í è ê è ø à å â ,  Ñ . Ã .  Ã î ë î â è í ,  Ê . Â .  Ê ó ç í å ö î â ,  Ñ . Â .  Ì ó ç û ê à ,
Þ . Ã . Ò å ð ò û ø í û é
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Êèåâñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Ââåäåíèå. Ïðîáëåìà îñòðûõ æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ êðîâîòå÷åíèé (ÆÊÊ)
îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé äëÿ ìíîãèõ ñòðàí â ñèëó òîãî, ÷òî ÷àñòîòà èõ ñîñòàâëÿ-
åò 60-172 ñëó÷àåâ íà 100000 íàñåëåíèÿ (1,2), à ëåòàëüíîñòü îñòàåòñÿ äîñòà-
òî÷íî âûñîêîé. Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå áåç ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäèê íåâîç-
ìîæíî ðåøàòü âîïðîñ î âûáîðå ðàöèîíàëüíîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ ÆÊÊ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íàìè èçó÷åíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 15945 áîëü-
íûõ ñ æåëóäî÷íî-êèøå÷íûìè êðîâîòå÷åíèÿìè, ñðåäè êîòîðûõ èñòî÷íèêîì
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êðîâîòå÷åíèÿ áûëà ÿçâà ó 9163 ïàöèåíòîâ, ýðîçèâíûå ïîðàæåíèÿ – ó 2227,
îïóõîëè – ó 1419, âàðèêîçíî-ðàñøèðåííûå âåíû ïèùåâîäà è æåëóäêà – ó
1078, ñèíäðîì Ìåëëîðè-Âåéññà – ó 1067, ðåöèäèâíûå è ïåïòè÷åñêèå ÿçâû –
ó 391, äèàôðàãìàëüíûå ãðûæè – ó 230, áîëåçíü Äüåëàôóà – ó 177 è ïðî÷èå
– ó 193. Ýòèì áîëüíûì áûëî âûïîëíåíî 41151 ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâà-
íèå, â òîì ÷èñëå ïî÷òè â 65% ñëó÷àÿõ îíè ñî÷åòàëèñü ñ ýíäîñêîïè÷åñêèìè
ìèíèèíâàçèâíûìè âìåøàòåëüñòâàìè íà èñòî÷íèêå êðîâîòå÷åíèÿ. Íàøè êëè-
íè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ýíäîêëèïèðîâà-
íèÿ, ýíäîëèãèðîâàíèÿ, òåïëîâîé òåðàïèè, ñî÷åòàíèÿ èíúåêöèîííîé òåðàïèè
ñ ýíäîêëèïèðîâàíèåì, òåïëîâîé òåðàïèåé èëè ñêëåðîòåðàïèåé. Â çàâèñèìîñ-
òè îò êâàëèôèêàöèè âðà÷à, ýôôåêòèâíîñòü èõ ñîñòàâëÿëà îò 90 äî 100%.
Ïðè âûïîëíåíèè ýíäîêëèïèðîâàíèÿ ìû ïîëó÷èëè íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû.
Ïðè ïðîäîëæàþùåìñÿ êðîâîòå÷åíèè (I ãðóïïà ïî Forrest —FI A, FI Â) è
íàëè÷èè ïðèçíàêîâ íåäàâíåãî êðîâîòå÷åíèÿ (II ãðóïïà — FII A, FII Â) îáÿ-
çàòåëüíî ïðîâîäèëè ìèíèèíâàçèâíûå ýíäîõèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà, íà-
ïðàâëåííûå íà îñòàíîâêó êðîâîòå÷åíèÿ è íà ïðîôèëàêòèêó ðåöèäèâà. Ïîñëå
ýíäîñêîïèè îïðåäåëÿëè äàëüíåéøóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ áîëüíûõ. Áîëüíûå ñ
ïðîäîëæàþùèìñÿ êðîâîòå÷åíèåì è íåýôôåêòèâíûì ýíäîñêîïè÷åñêèì ãåìî-
ñòàçîì ïîäëåæàëè ýêñòðåííîìó îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó. Â ñëó÷àå îò-
êàçà áîëüíîãî îò îïåðàöèè èëè òÿæåëîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè, ïðè
êîòîðîé ðèñê ïðîâåäåíèÿ íàðêîçà áûë âûøå ðèñêà îïåðàöèè, ïðîâîäèëñÿ
ïðîëîíãèðîâàííûé ýíäîñêîïè÷åñêèé ìîíèòîðèíã ñ èíòåðâàëàìè îñìîòðîâ
÷åðåç 2-4 ÷àñà ñ ïîâòîðíûì íåîäíîêðàòíûì ïðîâåäåíèåì ýíäîñêîïè÷åñêèõ
ãåìîñòàòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. Âñåì îñòàëüíûì áîëüíûì ïðîâîäèëñÿ ýíäîñ-
êîïè÷åñêèé ìîíèòîðèíã ÷åðåç 2-4 ÷àñà äëÿ FI A, FI X, 4-6-äëÿ FI Â, FII À, FII
Â, 12-24 ÷àñà äëÿ FII Ñ è FIII ñ ïîâòîðíûì ïðîâåäåíèåì ýíäîñêîïè÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ïðîôèëàêòèêó ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ. Îïðå-
äåëåíèå ñðîêîâ ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè êðîâîòå÷åíèè
âîçìîæíî ïðè øèðîêîì èñïîëüçîâàíèè ýêñòðåííîé äèàãíîñòè÷åñêîé è ëå÷å-
áíîé ýíäîñêîïèè ñ ïðèìåíåíèåì ìåð ãåìîñòàçà è ïðîâåäåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñ-
êîãî ìîíèòîðèíãà, ÷òî ïîçâîëÿåò ïðîãíîçèðîâàòü ðèñê ðåöèäèâà êðîâîòå÷å-
íèÿ, ñâîåâðåìåííî åãî âûÿâëÿòü è îïðåäåëÿåò äàëüíåéøóþ õèðóðãè÷åñêóþ
òàêòèêó. Îòäåëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâëÿëè ïàöèåíòû ñ êðîâîòå÷åíèåì èç âàðè-
êîçíûõ âåí ïèùåâîäà è êàðäèè. Âñåì ýòèì áîëüíûì áûë ïðèìåíåí êîìïëåêñ
êîíñåðâàòèâíûõ ãåìîñòàòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, èç êîòîðûõ ýíäîñêîïèñòàìè
èñïîëüçîâàíû ðàçëè÷íûå ñïîñîáû ãåìîñòàçà (ñêëåðîòåðàïèÿ, ýíäîñêîïè÷åñ-
êîå êëèïèðîâàíèå è ëèãèðîâàíèå), ÷òî ïîçâîëèëî èçáåæàòü îïåðàöèé.

Ðåçóëüòàòû. Âåñü ýòîò êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé ïîçâîëèë íàì â ïîñëåäíèå
òðè ãîäà ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî ñîêðàòèòü êîëè÷åñòâî îïåðàöèé ïðè ÿç-
âåííîé áîëåçíè (äî 8,45%) îñîáåííî íà âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ, ñíèçèòü îá-
ùóþ è ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü äî 1,8% è 1,6% ñîîòâåòñòâåííî.
Ïðèìåíÿåìàÿ íàìè òàêòèêà ïîçâîëèëà èçáåæàòü õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ
ó ïàöèåíòîâ ñ áîëåçíüþ Äüåëàôóà è ñèíäðîìîì Ìåëëîðè-Âåéññà.
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Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå ñîâðåìåííûõ ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ ãåìîñòàçà
â ñî÷åòàíèè ñ àêòèâíûì ìîíèòîðèíãîì ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü õèðóðãè÷åñ-
êóþ àêòèâíîñòü è êîëè÷åñòâî ýêñòðåííûõ îïåðàöèé ïðè êðîâîòå÷åíèÿõ, ÷òî
ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ ëåòàëüíîñòè.
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Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Ï.Ë.Øóïèêà,
Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Ïåðèòîí³ò ³ íàäàë³ çàëèøàºòüñÿ îäíèì ç ãð³çíèõ óñêëàäíåíü ïåðåá³ãó òà
ë³êóâàííÿ ãîñòðèõ õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü. Íàÿâí³ñòü ïåðèòîí³òó, ïðè ïåð-
ôîðàö³¿ âèðàçêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè îáóìîâëþº ñêîðî÷åííÿ îáºìó âòðó-
÷àííÿ, à íåð³äêî ³ ñïîíóêàº äî âèêîíàííÿ ïàë³àòèâíèõ îïåðàö³é.

Ó ðîáîò³ (62 ñîáàêè), êð³ì òðàäèö³éíèõ òà îðèã³íàëüíèõ ìåòîä³â ìîðôî-
ôóíêö³îíàëüíèõ äîñë³äæåíü, áóëî çàñòîñîâàíî ïîë³ô³ñòóëüíèé ï³äõ³ä ó âè-
â÷åíí³ çì³í ó øëóíêîâî-êèøêîâîìó òðàêò³ ïðè ðîçâèòêó àíòðîïîãåííîãî
âàð³àíòó ïîøèðåííÿ äóîäåíàëüíîãî âì³ñòó. Ì³êðîá³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ äî-
ïîâíþâàëèñü âèâ÷åííÿì ôóòëÿð³â óñ³õ ñêëàäîâèõ øëóíêà ³ êèøå÷íèêà.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè çàñâ³ä÷èëè, ùî çàõâîðþâàííÿ çàïî÷àòêîâóºòüñÿ â
ìîìåíò ³íòðààáäîì³íàëüíî¿ àãðåñ³¿ ÿê áåçì³êðîáíå äëÿ îðãàí³çìó âçàãàë³ òà
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè çîêðåìà – ÿâèùå, îñê³ëüêè ïðè ã³ïåðàöèäíîñò³ äóîäåíà-
ëüíèé õ³ìóñ º ñòåðèëüíèì. Ôàêò öåé çàçíà÷åíî íàìè ïðè â³äïîâ³äíèõ îáñòå-
æåííÿõ ÿê â åêñïåðèìåíò³ (16 òâàðèí), òàê ³ â êë³í³ö³ (24 õâîðèõ).

Âíàñë³äîê ïîòðàïëÿííÿ âì³ñòó äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè â ÷åðåâíó ïîðîæ-
íèíó â³äì³òèëè ïî÷àòîê ðîçâèòêó êîìïëåêñó ð³çíîìàí³òíèõ óñêëàäíåíü, ãî-
ëîâíèì ç ÿêèõ – àëå ò³ëüêè íà äàíèé òåðì³í ïåðåá³ãó íåäóãè (0-3 ãîäèíè – º
ñèíäðîì àáäîì³íàëüíîãî øîêó. Íà îðãàííîìó òà ì³æîðãàííèõ ð³âíÿõ ñïîñòå-
ðåæåííÿ õàðàêòåðíèìè îçíàêàìè äëÿ íüîãî º ìèòòºâà àòîí³ÿ âñ³õ ñêëàäîâèõ
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó. Öå áóëî âñòàíîâëåíî â åêñïåðèìåíò³ ó òâàðèí
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ç âèêëþ÷åíèìè ä³ëÿíêàìè òîíêî¿ òà òîâñòî¿ êèøîê çà Thiry-Vella. ̄ ¿ äîïîâ-
íþþòü ùå é â³äïîâ³äí³ ðîçëàäè ç³ ñòîðîíè æîâ÷åâèõ øëÿõ³â òà â³äâ³äíèõ
ïðîòîê³â ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ó ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí ç ô³ñòóëîþ ÄÏÊ, ÿêà
ãàðàíòóº îòðèìàííÿ âñüîãî õ³ìóñó ç îðãàíà, îäðàçó ï³ñëÿ ïî÷àòêó íåäóãè
ïåðåñòàº âèä³ëÿòèñü ïðèòàìàííèé ö³é ä³ëÿíö³ òðàâíîãî êàíàëó âì³ñò.

Âïðîäîâæ ïåðøèõ 3 ãîäèí â³ä ÷àñó ³í³ö³àö³¿ íåäóãè, çà íàøèìè äàíèìè,
ðîçïî÷èíàº ôîðìóâàòèñü ùå îäèí ïàòîãåíåòè÷íèé âóçîë. Éîãî ìè âèçíà÷èëè
ÿê ñèíäðîì ì³êðîáíî¿ ïðîçîðîñò³ – êîëè âñ³ øàðè êèøå÷íèêà êîíòàì³íóþòü-
ñÿ áàêòåð³àëüíîþ ôëîðîþ. Íà â³äì³íó â³ä ïîïåðåäíüîãî, öåé ïðîöåñ º òðèâà-
ëèì. Â³í çàïî÷àòêîâóºòüñÿ â äèñòàëüíèõ ä³ëÿíêàõ òîâñòî¿ êèøêè òà ïîøèðþ-
ºòüñÿ â îðàëüíîìó íàïðÿìêó, â³äáóâàþ÷èñü ç ÷³òêîþ îð³ºíòàö³ºþ: â³ä ñëèçî-
âî¿ îáîëîíêè äî ñåðîçíî¿ â óñ³õ ñêëàäîâèõ êèøå÷íèêà. Íà öå âêàçóº ãðàä³ºíò
áàêòåð³àëüíî¿ êîíòàì³íàö³¿ ó ñëèçîâî-ï³äñëèçîâîìó òà ñåðîçíî-ì’ÿçîâîìó
ôóòëÿðàõ ñò³íêè âñ³õ îðãàí³â, îñîáëèâî ïîðîæíüî¿ êèøêè. Äæåðåëîì ö³º¿
ì³êðîôëîðè º ñàìå âì³ñò êèøå÷íèêà. Ïðî öå ïåðåêîíëèâî ñâ³ä÷èòü ïîð³âíÿí-
íÿ äèíàì³êè êîíòàì³íàö³éíèõ ïðîöåñ³â ó òîíê³é òà òîâñò³é êèøêàõ, â ÿêèõ íà
äàíèé òåðì³í ïåðåá³ãó íåäóãè ðîçïî÷èíàþòüñÿ ê³ëüê³ñí³ òà ÿê³ñí³ çì³íè ³ ó
ì³êðîáíîìó ïåéçàæ³ ¿õ âì³ñòó.

Ñóìàö³ÿ âèùåíàâåäåíèõ ðîçëàä³â ïðèçâîäèòü äî ïîäîëàííÿ ì³êðîôëî-
ðîþ î÷åðåâèííîãî áàð’ºðó ³ çàïî÷àòêóâàííÿ áàêòåð³àëüíî¿ êîíòàì³íàö³¿ ÷å-
ðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ïîäàëüøèé ïåðåá³ã ïåðèòîí³òó ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñèíäðî-
ìîì ñïîòâîðåíî¿ êîìïåíñàö³¿ òà ì³êðîáíî¿ åêñïàíñ³¿, êîòð³ ïîâ’ÿçàí³ ì³æ
ñîáîþ ùå é ÷åðåç äèñôóíêö³þ â ³ëåî -öåêàëüíîìó â³ää³ë³ êèøå÷íèêà. Öå
ïðèçâîäèòü äî çàãàëüíîãî çá³ëüøåííÿ êîíòàì³íàö³¿ êèøå÷íèêà, îñîáëèâî éîãî
ïðîêñèìàëüíèõ â³ää³ë³â, òà ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Âèñíàæåííÿ êîìïåíñàòîð-
íèõ ìîæëèâîñòåé îðãàí³çìó ïðèçâîäèòü äî îñòàòî÷íîãî ðîçïîä³ëó êèøå÷íè-
êà íà äâà áàñåéíè ç íàñòóïíèì ïîãëèáëåííÿì ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Òàêèì ÷èíîì, ñêëàäí³ñòü ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ îáóìîâëþº ìîæëèâ³ñòü
ïðèíàéì³ òðüîõ íàïðÿìê³â äëÿ ä³é ïî çäîëàííþ íåäóãè: ïðîòèíàñë³äêîâîãî –
êîëè îá’ºêòîì âïëèâó º ÷åðåâíà ïîðîæíèíà; ïðîòèäæåðåëüíîãî – êîëè ñàíà-
ö³éí³ çàõîäè ñïðÿìîâàí³ íà î÷èùåííÿ êèøå÷íèêà òà ïðîâ³äíîãî – êîëè êîðåê-
ö³éíèé âïëèâ çîñåðåäæóºòüñÿ íà â³äíîâëåíí³ ì³êðîá³îöåíîçó êèøå÷íèêà òà
êîëîí³çàö³éíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ éîãî ñëèçîâî¿ îáîëîíêè. ̄ õ îêðåìå âèêîðèñ-
òàííÿ äëÿ ë³êóâàííÿ ïåðèòîí³òó º íåäîñòàòíüî åôåêòèâíèì.
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Ëóãàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

ßçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ÄÏÊ) ÿâëÿåò-
ñÿ îäíèì èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ çàáîëåâàíèé æåëóäî÷íî-êèøå÷íî-
ãî òðàêòà (À.À.Øàëèìîâ, Â.Ô.Ñàåíêî, 1987). ×àñòîòà åå íå èìååò òåíäåíöèè
ê ñíèæåíèþ, à êîëè÷åñòâî îñëîæíåííûõ ÿçâ ÄÏÊ â ïîñëåäíåå âðåìÿ çíà÷è-
òåëüíî óâåëè÷èëîñü (Ñ.Ã.Áåëîâ, 2000). Íàøè íàáëþäåíèÿ ïîäòâåðæäàþò ýòî.

Òàê, çà ïîñëåäíèå 10 ëåò â êëèíèêå ëå÷èëîñü 416 áîëüíûõ ñ ïðîáîäíûìè
ÿçâàìè ÄÏÊ, è èõ ÷èñëî âîçðîñëî â 1,5 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèì
ïåðèîäîì. Íåñìîòðÿ íà áîëåå ÷åì 100-ëåòíèé ïåðèîä èçó÷åíèÿ ÿçâåííîé áî-
ëåçíè, äî ñèõ ïîð ïðîäîëæàåòñÿ ïîèñê îïòèìàëüíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ ïðîáîä-
íîé ÿçâû. Óøèâàíèå ïðîáîäíîãî îòâåðñòèÿ â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè
ñ÷èòàëîñü íàèáîëåå ïðîñòûì è áåçîïàñíûì ñïîñîáîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ. Ñïàñàÿ æèçíü áîëüíîãî, îí â 30-60% ñëó÷àåâ ñîïðîâîæäàåòñÿ ðåöèäè-
âîì ÿçâû (À.À.Îëüøàíåöêèé è ñîàâò., 1995, Â.È.Ñåìèíîã, Í.Í.Ãâîçäÿê, 1995).

Ðåçåêöèÿ æåëóäêà ÿâëÿåòñÿ ðàäèêàëüíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áî-
ëåçíè, íî îíà íåïðèìåíèìà ó áîëüíûõ ñ ïðîáîäåíèåì ÿçâû ïðè íàëè÷èè ðàç-
ëèòîãî ïåðèòîíèòà è òÿæåëûõ ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé. Íàèáîëåå ýôôåê-
òèâíûì ñïîñîáîì ëå÷åíèÿ ïðîáîäíîé ÿçâû â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèçíàåòñÿ
èññå÷åíèå åå ñ âàãîòîìèåé, ÷òî ïîçâîëÿåò íå òîëüêî ëèêâèäèðîâàòü èìåþùåå-
ñÿ îñëîæíåíèå, íî è çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü ðåöèäèâû ÿçâåííîé áîëåçíè áåç
óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà ëåòàëüíûõ èñõîäîâ (À.À.Êóðûãèí è ñîàâò., 1995).

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâëÿëîñü èçó÷åíèå ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ïðîáîäíîé ÿçâû ÄÏÊ â çàâèñèìîñòè îò ìåòîäà îïåðàöèè ó 416 áîëü-
íûõ, êîòîðûå íàõîäèëèñü â êëèíèêå õèðóðãèè ÔÏäÎ Ëóãàíñêîãî ãîñóäàðñò-
âåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà çà ïîñëåäíèå 10 ëåò. Âñå áîëüíûå áûëè
ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Â ïåðâóþ ãðóïïó âîøëî 173 áîëüíûõ, ïîñòóïèâøèõ
â ïåðèîä ñ 1991 äî 1995 ãã., êîãäà øèðîêî ïðèìåíÿëîñü óøèâàíèå ïðîáîäíîé
ÿçâû, âî âòîðóþ ãðóïïó âîøëî 243 áîëüíûõ, ïîñòóïèâøèõ â ïåðèîä 1996-
2001 ãã., êîãäà îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ñòàëî èññå÷åíèå ÿçâû ñ âàãîòîìè-
åé. Âîçðàñò áîëüíûì êîëåáàëñÿ îò 16 äî 74 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë â
ïåðâîé ãðóïïå 47,33±3,76 ëåò, âî âòîðîé ãðóïïå – 40,24±4,16 ëåò.

Âûáîð ñïîñîáà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà çàâèñåë îò ëîêàëèçàöèè
ÿçâû, õàðàêòåðà ìîðôîëîãè÷åñêîãî ñóáñòðàòà, âûðàæåííîñòè âîñïàëèòåëüíîãî
ïðîöåññà â áðþøíîé ïîëîñòè, ñòåïåíè òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî è íàëè-
÷èÿ ó íåãî ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè. Óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû ïðîè-
çâîäèëè â îñíîâíîì ó áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ïðè íàëè-
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÷èè ðàçëèòîãî ãíîéíîãî ïåðèòîíèòà èëè òÿæåëîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëî-
ãèè. Ïîêàçàíèåì ê ðåçåêöèè æåëóäêà áûëî ñî÷åòàíèå ïåðôîðàöèè ÿçâû ñ
ïèëîðîñòåíîçîì èëè ñ ñîïóòñòâóþùåé ïåíåòðàöèåé åå â ïîäæåëóäî÷íóþ
æåëåçó. Âî âñåõ îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ, äàæå ïðè íàëè÷èè ñåðîçíî-ôèáðèíîç-
íîãî ïåðèòîíèòà, ïðîèçâîäèëîñü èññå÷åíèå ÿçâû ïî Äæàääó ñî ñòâîëîâîé
âàãîòîìèåé è ïèëîðîïëàñòèêîé.

Â ïåðâîé ãðóïïå óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû áûëî ïðîèçâåäåíî 26
áîëüíûì. Ó ýòèõ áîëüíûõ íàáëþäàëîñü 2 îñëîæíåíèÿ (1 êðîâîòå÷åíèå è 1
ïîäïå÷åíî÷íûé àáñöåññ). Ñìåðòü íàñòóïèëà ó îäíîãî áîëüíîãî. Ïðè ýòîì
ñðåäíèé ñðîê ïðåáûâàíèÿ â îòäåëåíèè ñîñòàâèë 10,4 êîéêî-äåíü. Ó 8 áîëü-
íûõ â äàëüíåéøåì îòìå÷åí ðåöèäèâ çàáîëåâàíèÿ. Ðåçåêöèÿ æåëóäêà âûïîë-
íåíà ó 9 áîëüíûõ. Îñëîæíåíèå – íåñîñòîÿòåëüíîñòü êóëüòè ÄÏÊ – íàáëþ-
äàëîñü ó 2 áîëüíûõ, îäèí èç íèõ óìåð. Èññå÷åíèå ÿçâû ñî ñòâîëîâîé âàãîòî-
ìèåé è ïèëîðîïëàñòèêîé ïðîèçâåäåíî ó 136 áîëüíûõ. Îñëîæíåíèÿ áûëè ó 2
(ïîñòâàãîòîìè÷åñêàÿ äèàðåÿ), ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå íàáëþäàëîñü. Ñðåäíèé
ñðîê ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â êëèíèêå ñîñòàâèë 11,8 êîéêî-äíåé.

Âî âòîðîé ãðóïïå óøèâàíèå ÿçâû ïðîèçâåäåíî ó 4 áîëüíûõ. Ëåòàëüíûé
èñõîä íàñòóïèë ó 1 áîëüíîãî (ïðîäîëæàþùèéñÿ ïåðèòîíèò). Ñðåäíèé êîé-
êî-äåíü ñîñòàâèë 10,4. Ðåçåêöèÿ æåëóäêà âûïîëíåíà 3 áîëüíûì. Íåñîñòîÿ-
òåëüíîñòü øâîâ ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà ñ ëåòàëüíûì èñõîäîì áûëà ó 1 áî-
ëüíîãî. Ñðåäíèé êîéêî-äåíü ïðåáûâàíèÿ â îòäåëåíèè ñîñòàâèë 19,6. Èññå÷å-
íèå ÿçâû ñ âàãîòîìèåé è ïèëîðîïëàñòèêîé âûïîëíåíî 236 áîëüíûì, ïðè
ýòîì ñðåäíèé êîéêî-äåíü ñîñòàâèë 14,3. Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå íàáëþäàëîñü 4 îñëîæíåíèÿ (ó 2 áîëüíûõ àòîíèÿ æåëóäêà è ó 2 – äóîäå-
íîñòàç çà ñ÷åò âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â îáëàñòè íàëîæåííûõ øâîâ íà
êèøêó). Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Òàêèì îáðàçîì, ó 416 áîëüíûõ ñ ïðîáîäíîé ÿçâîé äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè ïðè èñïîëüçîâàíèè ìåòîäà óøèâàíèÿ (32 ñëó÷àÿ) îñëîæíåíèÿ íà-
áëþäàëèñü ó 9,3% áîëüíûõ, à ñìåðòíîñòü ñîñòàâèëà 6,2%. Ðåçåêöèÿ æåëóä-
êà (12 ñëó÷àåâ) ñîïðîâîæäàëàñü îñëîæíåíèÿìè ó 25% è ëåòàëüíûìè èñõî-
äàìè ó 16% áîëüíûõ. Ïðè èññå÷åíèè ÿçâû ñ âàãîòîìèåé (372 ñëó÷àÿ) îñëî-
æíåíèÿ âîçíèêëè ó 1,6% áîëüíûì, ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîêàçûâàþò, ÷òî èññå÷åíèå ÿçâû ñî ñòâîëîâîé âàãî-
òîìèåé è ïèëîðîïëàñòèêîé äîëæíî áûòü ìåòîäîì âûáîðà ïðè ëå÷åíèè ïðî-
áîäíîé ÿçâû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Óøèâàíèå ÿçâû è ðåçåêöèÿ æåëóä-
êà ïðè ïðîáîäíîé ÿçâå äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè äîëæíû âûïîëíÿòüñÿ ïî
î÷åíü ñòðîãèì ïîêàçàíèÿì.
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ÓÄÊ 616.342-002.44-005.1

Ô . Ã .  Ê ó ë à ÷ å ê ,  Î . ² .  ² â à ù ó ê ,  ² . Ñ .  Á ³ ë è ê ,  À . Ñ .  Ï à ë ÿ í è ö ÿ ,
Â . Þ . Á î ä ÿ ê à

Ï Ð Î Ô ² Ë À Ê Ò È Ê À  Ð Å Ö È Ä È Â Ó  Ê Ð Î Â Î Ò Å × ²  Ç  Ä Ó Î Ä Å Í À Ë Ü Í Î ¯
Â È Ð À Ç Ê È  Ó  Õ Â Î Ð È Õ  Ì Î Ë Î Ä Î Ã Î  Ò À  Ï Î Õ È Ë Î Ã Î  Â ² Ê Ó

Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ, ì. ×åðí³âö³

Êðîâîòî÷èâà âèðàçêà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÄÏÊ) ó õâîðèõ ïîõèëîãî
òà ñòàðå÷îãî â³êó (ÏÑÂ) çàëèøàºòüñÿ îäíèì ³ç íàéãð³çí³øèõ óñêëàäíåíü ç³
âñ³õ ìîæëèâèõ. Îñîáëèâî ãð³çíèì º ðåöèäèâ ï³ñëÿ ñïîíòàííî¿ ÷è ìåäèêàìåí-
òîçíî¿ çóïèíêè êðîâîòå÷³. Îïåðàö³¿ íà “âèñîò³ êðîâîòå÷³” ó äàíî¿ êàòåãîð³¿
õâîðèõ – öå ëåòàëüí³ñòü äî 40-70%. Â òîé æå ÷àñ ÷³òêî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ
õâîðèõ ç åíäîñêîï³÷íîþ êàðòèíîþ Forrest 2a, 2b, 2c íå ³ñíóº.

Öå ïîÿñíþºòüñÿ â³äñóòí³ñòþ ðîçóì³ííÿ åò³îïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â
âèíèêíåííÿ ðåöèäèâó, “ìåõàí³ñòè÷íèì” ïåðåíåñåííÿì ë³êóâàëüíî-òàêòè÷íèõ
ï³äõîä³â äëÿ á³ëüø ìîëîäøèõ â³êîâèõ ãðóï, ùî íå çîâñ³ì êîðåêòíî. Îñê³ëüêè
ó 80-90% ïàö³ºíò³â â íàÿâíîñò³ ñóïóòíÿ ïàòîëîã³ÿ (ïåðåâàæíî ñåðåäíüîãî òà
âàæêîãî ñòóïåíÿ, ÿê³ ðàçîì ç âàæê³ñòþ êðîâîòå÷³ óòâîðþþòü âàæëèâ³ êîëà),
äâà òèïè âèðàçîê – “ñòàðå÷à” òà “çàñòàð³ëà” (³ ó 20-40% – íåìîæëèâ³ñòü
âåðèô³êóâàòè åò³îëîã³÷íèé ÷èííèê), òðèâàëèé âèðàçêîâèé àíàìíåç – â³ä 10
äî 40 ðîê³â, â³äñóòí³ñòü åòàïíîãî ðåàá³ë³òàö³éíîãî ë³êóâàííÿ.

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî – íà îñíîâ³ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
ëîêàëüíî¿ ô³áðèíîë³òè÷íî¿ (ÔÀ) òà ïðîòåîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ (ÏÀ), îáñ³þ-
âàííÿ H. Pylori, âèâ÷èòè äîö³ëüí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ï³ëîáàêòó, òðèâàëîãî ï³ä-
âåäåííÿ e- àì³íîêàïðîíîâî¿ êèñëîòè çà äîïîìîãîþ âëàñíîãî äóîäåíàëüíîãî
çîíäó, ÿêèé ô³êñóºòüñÿ çîâí³øí³ì ìàãí³òíèì ïîëåì äëÿ çìåíøåííÿ â³äñîòêà
ðåöèäèâó êðîâîòå÷³.

Ðîáîòà âèêîíàíà íà 64 õâîðèõ ç êðîâîòî÷èâîþ âèðàçêîþ ÄÏÊ ³ åíäî-
ñêîï³÷íîþ êàðòèíîþ Forrest 2a, 2b, 2c. Ó ÿêîñò³ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè âèêîðè-
ñòàí³ 16 õâîðèõ ÏÑÂ ç íåóñêëàäíåíîþ âèðàçêîþ ÄÏÊ. Ñåðåäí³é â³ê ñêëàâ
68,3±4,8 ðîê³â. Ðîçì³ð âèðàçêè â³ä 0,4 äî 1,5 ñì â ä³àìåòð³. Ïåðåâàæàëà
ëîêàë³çàö³ÿ ïåðåäíüî¿ òà çàäíüî¿ ñò³íîê. Âàæê³ñòü êðîâîòå÷³ áóëà â³ä ëåãêî¿
äî âàæêî¿.

Çà íåóñêëàäíåíî¿ âèðàçêè ÔÀ ñëèçîâî¿ ïåðåäíüî¿ ñò³íêè ïåðåâàæàº àê-
òèâí³ñòü çàäíüî¿. Öå ïåðåâàæàííÿ çáåð³ãàºòüñÿ ³ ïðè âèíèêíåíí³ êðîâîòå÷³.

Äèíàì³êà çì³í ÔÀ ïåðåäíüî¿ òà çàäíüî¿ ñò³íîê ïðè êðîâîòå÷³ ð³çíà. Â
ïåðåäí³é ñò³íö³ íàéâèù³ ïîêàçíèêè â³äì³÷åí³ íà 2-4 äîáè, à â çàäí³é íà 1
äîáó. Äî 8 ä³á â³äáóâàºòüñÿ çíèæåííÿ ÔÀ, àëå â ñëèçîâ³é ïåðåäíüî¿ ñò³íêè
âîíà âèùà íà 44% â³ä ð³âíÿ êîíòðîëüíî¿, à â çàäí³é ñò³íö³ íà 28%.

Íà ïðîòÿç³ âñüîãî òåðì³íó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíà÷íå ï³äíÿòòÿ ïîêàçíèê³â
ÏÀ, îñîáëèâî ïî â³äíîøåííþ äî âåëèêîìîëåêóëÿðíèõ á³ëê³â òà êîëàãåíó.



154

Óñ³ âèâ÷àºì³ ïàðàìåòðè íà ïðîòÿç³ ñïîñòåðåæåííÿ çàëèøàþòüñÿ âèùèìè
â³ä êîíòðîëüíèõ. Ï³ê ÏÀ îáîõ ñò³íîê ïðèïàäàº íà 1 äîáó ï³ñëÿ êðîâîòå÷³.
Âèùà àêòèâí³ñòü õàðàêòåðíà äëÿ ïåðåäíüî¿ ñò³íêè â ïîð³âíÿíí³ ³ç çàäíüîþ ó
âñ³ òåðì³íè.

Â ïîð³âíÿíí³ ç íåóñêëàäíåíîþ âèðàçêîþ, ïðè êðîâîòå÷³ îáñ³þâàííÿ H.
pylori çá³ëüøóºòüñÿ ç 70% äî 74%. Íàéá³ëüøèé ð³ñò îáñ³þâàííÿ H. ðilory
â³äì³÷åíî ïðè “ñòàðå÷èõ” âèðàçêàõ. Äëÿ “çàñòàð³ëèõ” âèðàçîê á³ëüø õàðàê-
òåðíèì º çì³íà õàðàêòåðó ôëîðè â ñòîðîíó S- ïîä³áíèõ ôîðì. Òîé ôàêò, ùî
ó 41,67% “ñòàðå÷èõ” âèðàçîê íå âèÿâëåíî H. pylori, ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü
³íøèõ ìåõàí³çì³â âèíèêíåííÿ òà ï³äòðèìàííÿ êðîâîòå÷³.

Âèêîðèñòàííÿ ï³ëîáàêòó ó ë³êóâàíí³ äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ äîçâîëèëî
çìåíøèòè â³äñîòîê ðåöèäèâó êðîâîòå÷³ íà 3,9%. Ðåöèäèâ êðîâîòå÷³, çà âèêî-
ðèñòàííÿ ï³ëîáàêòó, íàñòóïàº ó á³ëüø ï³çí³é ÷àñ ³ ïðîÿâëÿºòüñÿ ëåãøèì
ñòóïåíåì âàæêîñò³. Á³ëüø äîö³ëüíèì º âèêîðèñòàííÿ ï³ëîáàêòó ó õâîðèõ ³ç
“çàñòàð³ëèìè” âèðàçêàìè.

Îñîáëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ âëàñíîãî äóîäåíàëüíîãî çîíäó ïîëÿãàº ó ââå-
äåíí³ éîãî ï³ä ÷àñ ô³áðîäóîäåíîñêîï³¿ ÷åðåç ³íñòðóìåíòàëüíèé êàíàë åíäî-
ñêîïó, äîäàòêîâ³é ô³êñàö³¿ çîâí³øí³ì ïîñò³éíèì ìàãí³òíèì ïîëåì. Òðèâàëå
ëîêàëüíå ï³äâåäåííÿ 5% e- àì³íîêàïðîíîâî¿ êèñëîòè äîçâîëèëî çíèçèòè â³ä-
ñîòîê ðåöèäèâó íà 11,2%, îñîáëèâî ó ãðóïàõ ç ëåãêîþ ³ âàæêîþ ñòóïåíþ
êðîâîòå÷³. Îêð³ì òîãî, çà íåóñï³øíîñò³ äàíîãî ë³êóâàííÿ, ðåöèäèâ êðîâîòå÷³
íàñòàº â á³ëüø â³ääàëåíèé ÷àñ, ùî äîçâîëÿº ìàêñèìàëüíî ï³äãîòîâèòè õâîðî-
ãî äî ìîæëèâî¿ îïåðàö³¿.

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿþòü ðåêîìåíäóâàòè âèêîðèñòàííÿ ï³ëî-
áàêòó òà ëîêàëüíå ï³äâåäåííÿ 5% e- àì³íîêàïðîíîâî¿ êèñëîòè çà äîïîìîãîþ
äóîäåíàëüíîãî çîíäó äëÿ ïîïåðåäæåííÿ ðåöèäèâó êðîâîòå÷³ ç âèðàçêè ÄÏÊ
ó õâîðèõ ÏÑÂ.

ÓÄÊ 616.342-002.44-005.1

Þ . Ñ .  Â è í í è ê ,  Ñ . È .  Ï å ò ð ó ø ê î ,  Ä . Â .  Ï î ï î â ,  Ì . Ñ .  Ê à ð ò å ë ü

Î Ï Û Ò  Ï Ð È Ì Å Í Å Í È ß  Ð À Ä È Ê À Ë Ü Í Î É  Ä Ó Î Ä Å Í Î Ï Ë À Ñ Ò È Ê È
Â  Î Ï Å Ð À Ò È Â Í Î Ì  Ë Å × Å Í È È  Î Ñ Ë Î Æ Í Å Í Í Î É  ß Ç Â Û  Ä Ï Ê

Êàôåäðà îáùåé õèðóðãèè, ã. Êðàñíîÿðñê

Íåñìîòðÿ íà ïðåäëîæåííûå ñõåìû êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé
áîëåçíè ÄÏÊ, ÷àñòîòà îñëîæíåííîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ îñòàåòñÿ âûñî-
êîé, ñóùåñòâóþùèå æå îïåðàòèâíûå ìåòîäû â áîëüøèíñòâå ñâîåì íîñÿò
îðãàíîðàçðóøàþùèé õàðàêòåð.

Íàèáîëåå ÷àñòûìè îñëîæíåíèÿìè ÿâëÿþòñÿ ïåðôîðàöèÿ è êðîâîòå÷å-
íèå. Çàðóáåæíàÿ ñòàòèñòèêà ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî ïåðôîðàöèÿ îñëîæíÿåò
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òå÷åíèå ÿçâåííîé áîëåçíè ó 5-10% áîëüíûõ, ïðè ýòîì ëåòàëüíîñòü ñîñòàâ-
ëÿåò 10%. Ñðåäè îáùåãî ÷èñëà îñëîæíåíèé ÿçâåííîé áîëåçíè, òðåáóþùèõ
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïî àáñîëþòíûì ïîêàçàíèÿì, íà ïåðôîðàöèþ
ïðèõîäèòñÿ oò 25 äî 40%. Ïðèìåíåíèÿ ñîâðåìåííîãî ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî
ïðîòèâîÿçâåííîãî àðñåíàëà ñóùåñòâåííî ñíèçèëî çà ðóáåæîì êîëè÷åñòâî
ïëàíîâûõ îïåðàöèé, îäíàêî íå ïîâëèÿëî íà ÷àñòîòó è õàðàêòåð îñëîæíåíèé.

Â íàøåé ñòðàíå ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè ÿçâåííîé áîëåçíþ ïå òîëü-
êî íå èìåþò òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ, íî è íåñêîëüêî âîçðàñòàþò (Ë.È.Àðóèí
ñ ñîàâò., 1998 ã ). Â îñíîâíîì ýòî êàñàåòñÿ îñëîæíåííûõ ôîðì ßÁ, áîëåç-
íåé îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà Êîëè÷åñòâî êðîâîòå÷åíèé è ïåðôîðàöèé óâå-
ëè÷èëîñü â 3-4 ðàçà (À. À.Ãðèíáåðã, 1997ã), ÷àñòîòà áîëåçíåé îïåðèðîâàííî-
ãî æåëóäêà – â 1,8 ðàçà (Í.Í. Êðûëîâ, 1998ã).

Â ïðàêòè÷åñêîé ìåäèöèíå ðåçåêöèÿ æåëóäêà îñòà¸òñÿ îñíîâíûì ìåòîäîì
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿçâû æåëóäêà è â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ÿçâû äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêè. Îäíèì èç îñíîâíûõ íåäîñòàòêîâ íå òîëüêî êëàññè÷åñêîé
ðåçåêöèè æåëóäêà, íî è ñîâðåìåííûõ ìåòîäèê ÿâëÿåòñÿ ïîñëåîïåðàöèîííûé
ðåôëþêñ-ãàñòðèò., êîòîðûé âñòðå÷àåòñÿ ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Áèëüðîò-²
ó 72,1% ïàöèåíòîâ, à ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Áèëüðîò -II ó 94,6% ïàöèåí-
òîâ (Ñàåíêî Â.Ô. è ñîàâò., 1985, Ãîðáàøêî Ë.È. è ñîàâò., 1988.. Íåñòåðåí-
êî Ó.Ë. è ñîàâò. 1995; Ïîëÿíöåâ À.À. è ñîàâò., 1995. Ìiwa Â. et al 1995). Ïî
äàííûì íåêîòîðûõ àâòîðîâ Íåñòåðåíêî Þ.À. è ñîàâò, 1995, Ìàéñòðåíêî Í.À. è
ñîàâò, 1996), ÄÃÐ ïîñòå îïåðàöèè Ãîôìåéñòåðà-Ôèíñãåðåðà âñòðå÷àåòñÿ â 7 paç
÷àùå, ÷åì äî îïåðàöèè, è â 4 ðàçà ÷àøå, ÷åì ïîñëå ñïîñîáà Áèëüðîò-².

Îäíèì èç îðãàíîñîõðàíÿþùèõ ìåòîäîâ ÿâëÿåòñÿ ìåòîä ðàäèêàëüíîé äó-
îäåíîïëàñòèêè. Ðàäèêàëüíîé äóîäåíîïëàñòèêîé ÿçâåííàÿ áîëåçíü ÄÏÊ èç
îñëîæíåííîé ïåðåâîäèòñÿ â íåîñëîæíåííóþ ò.å ÿçâåííóþ áîëåçíü áåç ßÇÂÛ.
Ðàäèêàëüíàÿ äóîäåíîïëàñòèêà ïðåäëîæåíà êàê ìåòîä õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè ÄÏÊ Â.È. Îíîïðèåâûì â 1975 ãîäó.

Ðàäèêàëüíàÿ äóîäåíîïëàñòèêà âûïîëíÿåòñÿ íàìè Ñ 1997 Ã. Çà ýòîò ïåðè-
îä âûïîëíåíî 128 îïåðàöèé, èç êîòîðûõ 100 (78,49 %) ïðè ïåðôîðàòèâíîé
ÿçâå ÄÏÊ, 11 (8,6%) – ïðè êðîâîòî÷àùåé ÿçâå ÄÏÊ, 17 (12,91 %) – ïðè
ñî÷åòàíèè ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû ñ êðîâîòå÷åíèåì. Ìîñòîâèäíàÿ äóîäåíîïëà-
ñòèêà âûïîëíåíà ó 90 (71,04%) áîëüíûõ, ñåãìåíòàðíàÿ äóîäåíîïëàñòèêà –
ó 38 (28,96%) áîëüíûõ. Ñîîòíîøåíèå ìóæ÷èí è æåíùèí áûëî 8:1 (114:14).
Âîçðàñò áîëüíûõ îò 17 äî 61 ãîäà â ñðåäíåì ñîñòàâëÿë 39 ëåò.

Âàðèàíòû äóîäåíîïëàñòèêè â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè ÿçâåííîãî
äåôåêòà: 1) ìîñòîâèäíàÿ äóîäåíîïëàñòèêà: ïåðåäíÿÿ ñòåíêà ÄÏÊ 77 (85,72%),
ïðè ÿçâå íà çàäíåé ñòåíêå 10 (11,11 %))), â ñëó÷àå “çåðêàëüíûõ” ÿçâ
3(3,17%); 2) ñåãìåíòàðíàÿ äóîäåíîïëàñòèêà: çàäíÿÿ ñòåíêà 25 (65,38%),
ïðè «çåðêàëüíûõ» ÿçâàõ 13 (34,62%).

Ñðåäè îñëîæíåíèé âñòðå÷àëèñü â 1 ñëó÷àå ðàííÿÿ ñïàå÷íàÿ òîíêîêèøå-
÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü, âîçíèêøàÿ íà 7-å ñóòêè ïîñëå ñåãìåíòàðíîé äóîäåíî-
ïëàñòèêè, â 1 ñëó÷àå òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè. Óìåð 1 (0,78%)
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áîëüíîé îò òðîìáîýìáîëèè ëåãî÷íîé àðòåðèè è íàðàñòàþùèõ ÿâëåíèé îñò-
ðîé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòè áûëà ãîñïèòàëèçîâàíà íà 2-îé âîëíå
êðîâîòå÷åíèÿ.

Ïîñòâàòîìè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ íè â îäíîì ñëó÷àå íå âûÿâëåíû. Â ïî-
ñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áîëüíûå ïîëó÷àëè ýðàäèêàöèîííóþ òåðàïèþ ïî
ïðèíÿòûì ñõåìàì ëå÷åíèÿ.

Ïðè ïîâòîðíîì àêòèâíîì âûçîâå áîëüíûõ îñìîòðåíî 20 ïàöèåíòîâ (
21,5%): ó 2 (10 % ) âûÿâëåíî ïîâòîðíîå ÿçâîîáðàçîâàíèå â ÄÍÊ ó 2 (10%)
ïðèçíàêè äóîäåíèòà ñ åäèíè÷íûìè ýðîçèÿìè, ó 3 (15%) áîëüíûõ âûÿâëåíû
ïðèçíàêè äèôôóçíîãî ãàñòðèòà ñ óìåðåííûì äóîäåíîãàñòðàëüíûì ðåôëþê-
ñîì, ó 13 (65%) áoëüíûõ ïàòîëîãèè íå âûÿâëåíî. Ïîâòîðíîå ÿçâîîáðàçîâà-
íèå íàìè ðàñöåíåíî êàê íåóäîâëåòâîðèòåëüíàÿ ýðàäèêàöèîííàÿ òåðàïèÿ, áî-
ëüíûå ïðîøëè ïîâòîðíûé êóðñ àíòèõåëèêîáàêòåðíîé òåðàïèè ïî ïðèíÿòûì
ñõåìàì – ó âñåõ áîëüíûõ ÿçâû çàðóáöåâàëèñü.

Â óñëîâèÿ ýíäîñêîïè÷åñêîãî öåíòðà 15-òè áîëüíûì â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå â ñðîêè äî 6 ìåñÿöåâ âûïîëíåíà ýíäîñêîïè÷åñêàÿ âàãîòîìèÿ ïî
ïðèíÿòîé ìåòîäèêå. Ýôôåêò ëå÷åíèÿ êîíòðîëèðîâàëñÿ ðÍ-ìåòðèåé àñïèðà-
öèîííî-ôðàêöèîííûì ìåòîäîì. Çíà÷åíèÿ ðÍ íèæå 1,3 ñ÷èòàëèñü ãèïåðñåê-
ðåöèåé (ïî Ëîãèíîâó, 1986 ã.). Íà 2-óþ ïðîöåäóðó ýôôåêò îò ïðîâîäèìîãî
òå÷åíèÿ îòìå÷àëñÿ ó 4 (26,6%) áîëüíûõ, íà 3-þ – ó 7 (46,67 %) áîëüíûõ,
áåç âèäèìîãî ýôôåêòà 4 (26,6%) áîëüíûõ, ÷òî âèäèìî îáúÿñíÿåòñÿ îñîáåí-
íîñòÿìè òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêîãî ðàñïîëîæåíÿè n.vagus. Äàííûì ïàöèåí-
òàì ïðîâîäèëàñü ìåäèêàìåíòîçíàÿ âàãîòîìèÿ Í2-áëîêàòîðàìè è áëîêàòîðà-
ìè ïðîòîííîé ïîìïû.

Ó Ä Ê 616.33-001.5-089

À . ² .  Ã î ä ë å â ñ ü ê è é ,  Â . Ì .  Ô ó ð ì à í ,  Ò . Ñ . Â à ñ è ë è ê ,  Ð . Ì .  Ã î ð î á å ö ü ,
Á . ² .  Ä ó ä à ð å í ê î ,  À . Õ .  Ô à ä å ë ü

Ð À Ä È Ê À Ë Ü Í ²  Î Ï Å Ð À Ò È Â Í ²  Â Ò Ð Ó × À Í Í ß  Ï Ð È
ÏÅÐÔÎÐÀÒÈÂÍÈÕ ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÈÕ ÂÈÐÀÇÊÀÕ

Â³ííèöüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.².Ïèðîãîâà

 Ó çâ’ÿçêó ç ðîñòîì ÷àñòîòè óñêëàäíåíü âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà òà
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, îñîáëèâî ïåðôîðàö³é, ïðîáëåìà ¿õ ë³êóâàííÿ íàáó-
âàº îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³. ªäèíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ öüîãî óñêëàäíåííÿ º
íåâ³äêëàäíà îïåðàö³ÿ. Ïîêðàùåííÿ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïåð-
ôîðàòèâíèõ âèðàçîê øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (â ïîäàëüøîìó –
ÄÏÊ) çóìîâëåíå çàñòîñóâàííÿì ðàäèêàëüíèõ îïåðàö³é. Öå ïîâ’ÿçàíî ç òèì,
ùî íà ñüîãîäí³øí³é äåíü ëåòàëüí³ñòü ï³ñëÿ îïåðàö³é º äîñèòü âèñîêîþ (5,6-
24%) ³ íå ìàº òåíäåíö³¿ äî çíèæåííÿ.
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 Ó êë³í³ö³ ôàêóëüòåòñüêî¿ õ³ðóðã¿¿ çà ïåð³îä 1993-2000 ð.ð. ç ïåðôîðàòèâ-
íîþ âèðàçêîþ øëóíêà òà ÄÏÊ ë³êóâàëîñÿ 455 õâîðèõ. ×îëîâ³ê³â áóëî 404
(88,7%), æ³íîê – 51 (11,3%). Â³ê õâîðèõ – â³ä 15 äî 84 ð. Ïåðåâàæíà ê³ëü-
ê³ñòü õâîðèõ – 326 (71,6%) áóëè ó â³ö³ 20-49 ð. Ïåðôîðàö³ÿ âèðàçêè øëóíêà
ñïîñòåð³ãàëàñÿ ó 182 (40%) õâîðèõ, à âèðàçêà ÄÏÊ – ó 270 (59,34%). Ó 96
(21,1%) õâîðèõ âèðàçêè áóëè ëîêàë³çîâàí³ ó ï³ëîðè÷íîìó òà ïðåï³ëîðè÷íîìó
â³ää³ëàõ, ïî ìàë³é êðèâèí³ – ó 48 (10.5%), íà ïåðåäí³é ñò³íö³ øëóíêà – ó 47
(15,3%), â ä³ëÿíö³ äíà òà êàðä³³ – ó 4 (0,87%) ³ â 2 (0,4%) – íà çàäí³é ñò³íö³
øëóíêà. Âèðàçêè ïåðåäíüî¿ ñò³íêè ÄÏÊ ïåðôîðóâàëè ó 263 (57,8%) õâîðèõ;
çàäíüî¿ ñò³íêè – ó (1.0%) òà ëèøå ó 2 âèïàäêàõ (0,43%) ïåðôîðàö³¿ áóëè
ðîçòàøîâàí³ ï³ñëÿàìïóëÿðíî. Îäíî÷àñíà ëîêàë³çàö³ÿ âèðàçîê øëóíêà òà ÄÏÊ
ñïîñòåð³ãàëàñü ó 4 õâîðèõ, â òîìó ÷èñë³ ó îäíîãî õâîðîãî áóëà ³ øëóíêîâà òà
2 äóîäåíàëüí³ âèðàçêè. Â îäíîãî õâîðîãî íàñòóïàëà ïåðôîðàö³ÿ ïåïòè÷íî¿
âèðàçêè ïåðåäíüîãî ãàñòðîåíòåðîàíàñòîìîçó. Âèðàçêîâèé àíàìíåç ñòàíîâèâ ó
á³ëüøîñò³ õâîðèõ â³ä 4 ì³ñÿö³â äî 30 ðîê³â. Ó 96 (21,1%) âèïàäêàõ âèðàçêîâèé
àíàìíåç áóâ â³äñóòí³é. Ó 238 õâîðèõ ïåðôîðàö³ÿ âèíèêëà ó âå÷³ðí³é òà í³÷íèé
÷àñ, à ó 209 (45,9%) – ó ïåð³îä â³ä 6 äî 18 ãîäèíè.

 Îäíî÷àñíî ïåðôîðàö³ÿ â ïîºäíàíí³ ç ³íøèìè óñêëàäíåííÿìè âèðàçêîâî¿
õâîðîáè áóëà ó 119 õâîðèõ, ñåðåä ÿêèõ êðîâîòå÷à áóëà ó 3 õâîðèõ (0,66%),
ñòåíîç ï³ëîðóñà – ó 61 (13,4%), ïåíåòðàö³ÿ – 26 (5,7%). Ó 19 (4,1%)
õâîðèõ âèðàçêà ïåíåòðóâàëà â ãîëîâêó ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, â 3 – â æîâ÷-
íèé ì³õóð, â 2 – â ãåïàòîäóîäåíàëüíó çâ’ÿçêó. Ó 6 ïàö³ºíò³â îäíî÷àñíî ìàëè
ì³ñöå ïåðôîðàö³ÿ, ñòåíîç òà ïåíåòðàö³ÿ. Ïðèêðèòà ïåðôîðàö³ÿ âèðàçêè áóëà
ó 19 (4,1%) õâîðèõ.

 Äîîïåðàö³éíèé ä³àãíîç ïåðôîðàòèâíî¿ âèðàçêè áóâ âñòàíîâëåíèé ó 424
(93,1%) õâîðèõ. Ñóïóòíÿ ïàòîëîã³ÿ – ñïàéêîâà õâîðîáà î÷åðåâèíè, õðîí³÷-
íèé êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò, õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò, ê³ñòà ÿº÷íèêà, ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíà âåíòðàëüíà ãðèæà – ñïîñòåð³ãàëàñü ó 74 (16,2%) õâîðèõ. Ï³ñëÿ
âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó ïåðôîðàòèâíî¿ âèðàçêè âñòàíîâëþâàëèñü ïîêàçàííÿ
äî åêñòðåíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Ó 3 õâîðèõ ó çâ’ÿçêó ç êàòåãîðè÷-
íîþ â³äìîâîþ â³ä îïåðàö³¿ ïðîâîäèëîñü ë³êóâàííÿ çà Òåéëîðîì. Åôåêò öüîãî
êîíñåðâàòèâíîãî ìåòîäó ìàâ ì³ñöå â îäíîìó âèïàäêó.

 Îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ âêëþ÷àëè â ñåáå ÿê ïàë³àòèâí³, òàê ³ ðàäèêàëüí³
ìåòîäè. Ïðîòå çàøèâàííÿ ïåðôîðàòèâíîãî îòâîðó âèêîíàíî 205 (45.3%) õâî-
ðèì, à ïðîòèïîêàçàííÿì äëÿ ïðîâåäåííÿ ðàäèêàëüíèõ îïåðàö³é áóâ ïåðèòîí³ò.
Ðàäèêàëüí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ïðè ïåðôîðàòèâíèõ ãàñòðîäóîäåíàëüíèõ âè-
ðàçêàõ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà ðåçåêö³éí³ òà îðãàíîçáåð³ãàþ÷³. Ïåðâèííà ðåçåê-
ö³ÿ øëóíêà âèêîíàíà ó 29 (6,4%) õâîðèõ. 218 (48,2%) õâîðèì çä³éñíåíî ð³çí³
âèäè âàãîòîì³é. Äâîá³÷íà ñòîâáóðîâà âàãîòîì³ÿ âèêîíàíà 211 õâîðèì, äâîá³÷-
íà ñåëåêòèâíà âàãîòîì³ÿ – 7. Âèñ³÷åííÿ âèðàçêè ç ïëàñòèêîþ çà Äæàäîì-
Õîðñë³ çðîáëåíî 146 õâîðèì, çà Ô³íåºì – 4, çà Æàáóëº – 1. Îäíîìó õâîðîìó
ç ïåðôîðàòèâíîþ âèðàçêîþ ïåðåäíüîãî ãàñòðîåíòåðîàíàñòîìîçó âèêîíàíà ïå-
ðâèííà ðåçåêö³ÿ øëóíêà çà Ðó. Âñ³ âèðàçêè äîñë³äæóâàëèñü ã³ñòîëîã³÷íî. Ïå-
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ðåâàæíî öå áóëè õðîí³÷í³ âèðàçêè. Ó 5 õâîðèõ âèÿâëåíà ìàë³ãí³çàö³ÿ âèðàçêè.
Â îäíîìó ñïîñòåðåæåíí³ çíàéäåíà ìàë³ãí³çàö³ÿ äóîäåíàëüíî¿ âèðàçêè.

 Ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ äèôóçíèé ñåðîçíèé ïåðèòîí³ò ìàâ ì³ñöå ó 46 (10,2%)
õâîðèõ; äèôóçíèé ñåðîçíî-ô³áðèíîçíè – ó 161 (35,6%), ðîçëèòèé ñåðîçíî-
ô³áðèíîçíèé – ó 138 (30,5%), ðîçëèòèé ô³áðèíîçíî-ãí³éíèé – ó 107 (23,6%).

 Îäíèì ç ôàêòîð³â ðèçèêó, ùî ñòðèìóº õ³ðóðã³â â³ä âèêîíàííÿ ðàäèêàëü-
íèõ îïåðàö³é ïðè ïåðôîðàòèâí³é âèðàçö³, º íàÿâí³ñòü ïåðèòîí³òó. 92 (37,5%)
õâîðèì ïðè ïåðèòîí³ò³ áóëè âèêîíàí³ ïàë³àòèâí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ. 40
(16,4%) õâîðèì áóëà âèêîíàíà äâîá³÷íà ñòîâáóðîâà âàãîòîì³ÿ ç âèñ³÷åííÿì
âèðàçêè òà äóîäåíîïëàñòèêîþ. Ëåòàëüí³ñòü ï³ñëÿ ïàë³àòèâíèõ âòðó÷àíü ñêëàëà
6,3%; ï³ñëÿ ðàäèêàëüíèõ – 1,2%. Ðåçåêö³éí³ ìåòîäè ïðè ðîçëèòîìó ïåðèòî-
í³ò³ íå âèêîíóâàëèñÿ.

 Êîìïëåêñ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â (íàçîãàñòðàëüíà ³íòóáàö³ÿ,
ïðîâåäåííÿ çîíäó çà àíàñòîìîç, ñàíàö³ÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè íîâèì àíòèñåï-
òèêîì “Ïîë³ñàí”, ñóáîïåðàö³éíå âèêîðèñòàííÿ íîâèõ àíòèá³îòèê³â – çèíàöå-
ôó), äàëî ìîæëèâ³ñòü çíèçèòè ï³ñëÿîïåðàö³éíó ëåòàëüí³ñòü ç 6,3% äî 5,4%.

 Àíàë³ç ë³êóâàííÿ 455 õâîðèõ ç ïåðôîðàö³ºþ ãàñòðîäóîäåíàëüíèõ âèðàçîê
ïîêàçàâ, ùî çàãàëüíà ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 6,37% (ïîìåðëî 29 õâîðèõ); ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü – 6,2%. Òèïîâèìè ôàêòîðàìè ðèçèêó, ùî âïëèâàþòü
íà ëåòàëüí³ñòü, ââàæàºìî ïîõèëèé â³ê ïàö³ºíò³â, âàæê³ ñóïóòí³ çàõâîðþâàííÿ,
ïåð³îä ç ìîìåíòó ïåðôîðàö³¿ äî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ á³ëüøå 24 ãîäèí.

 Òàêèì ÷èíîì, ïàë³àòèâí³ îïåðàö³¿ íå óñóâàþòü ïðè÷èíè âèðàçêîâî¿ õâî-
ðîáè ³ ìàþòü âèñîêó ëåòàëüí³ñòü.

 Ðàäèêàëüí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, ïåðâèííà ðåçåêö³ÿ øëóíêà, äâîá³÷íà
ñòîâáóðîâà âàãîòîì³ÿ ç âèñ³÷åííÿì âèðàçêè òà äóîäåíîïëàñòèêîþ ìàþòü íè-
çüêó ï³ñëÿîïåðàö³éíó ëåòàëüí³ñòü ³ º âèïðàâäàíèìè îðãàíîçáåð³ãàþ÷èìè îïå-
ðàö³ÿìè ïðè ïåðôîðàòèâíèõ ãàñòðîäóîäåíàëüíèõ âèðàçêàõ.

ÓÄÊ 616.33+616.342]-002.44-089

Á . Ï .  Ë è ñ å í ê î ,  Â . Ä .  Ø å é ê î ,  Ð . Á .  Ë è ñ å í ê î ,  ² . Â .  Ê ñ ü î í ç ,
À . Ë . × å ë ³ ø â ³ ë ³

Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í À  Ò À Ê Ò È Ê À  Ï Ð È  Ï Å Ð Ô Î Ð À Ö ² ß Õ
ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÈÕ ÂÈÐÀÇÎÊ

Óêðà¿íñüêà ìåäè÷íà ñòîìàòîëîã³÷íà àêàäåì³ÿ, ì. Ïîëòàâà

Íåçâàæàþ÷è íà âåëèêèé âèá³ð ñó÷àñíèõ ïðîòèâèðàçêîâèõ ïðåïàðàò³â, ¿õ
âèêîðèñòàííÿ ³ñòîòíî íå çìåíøèëî ÷àñòîòó òàêîãî íåáåçïå÷íîãî óñêëàäíåí-
íÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè (ÂÕ), ÿê ïåðôîðàö³ÿ. Äåÿê³ õ³ðóðãè ââàæàþòü, ùî â
åêñòðåí³é õ³ðóðã³¿ ãîëîâíèé ïðèíöèï – ïîðÿòóíîê æèòòÿ õâîðîãî, ó çâ’ÿçêó
ç ÷èì ïåðåâàãó âàðòî â³ääàâàòè çàøèâàííþ âèðàçîê. ²íø³ õ³ðóðãè ï³ä ÷àñ
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îïåðàö³¿ ïðè ïåðôîðàòèâíèõ âèðàçêàõ âèêîíóþòü ðàäèêàëüíå äëÿ êîæíîãî
ïàö³ºíòà õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ.

Áåçóìîâíî, íå ìîæå áóòè äèñêóñ³é ñòîñîâíî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïåðôî-
ðàòèâíîþ âèðàçêîþ, ùî çíàõîäÿòüñÿ ç ð³çíèõ îáñòàâèí ó âêðàé òÿæêîìó
ñòàí³. Ó òàê³é ñèòóàö³¿ íàâ³òü ñàì³ ãàðÿ÷³ ïðèõèëüíèêè ðàäèêàëüíèõ îïåðàö³é
çóïèíÿòüñÿ íà çàøèâàíí³ ïåðôîðàòèâíîãî îòâîðó ³ âñ³ çóñèëëÿ ñïðÿìóþòü
íà áîðîòüáó ç ïåðèòîí³òîì àáî ñóïóòí³ì òÿæêèì çàõâîðþâàííÿì.

²íøèì àðãóìåíòîì, ùî âèïðàâäîâóº çàøèâàííÿ ïåðôîðàö³¿, ñëóæèòü ³ñ-
íóþ÷à äóìêà ïðî òå, ùî ñåðåä ïåðôîðàòèâíèõ âèðàçîê â îñ³á ìîëîäîãî â³êó
âåëèêà ê³ëüê³ñòü – öå òàê çâàí³ “í³ì³” âèðàçêè, ÿê³ ââàæàþòüñÿ ãîñòðèìè ³
ïîòðåáóþòü, íà äóìêó äåÿêèõ õ³ðóðã³â, ïðîñòîãî çàøèâàííÿ ïåðôîðàòèâíîãî
îòâîðó.

Ñåðåä ÷îëîâ³ê³â ó â³ö³ 19-22 ðîê³â, îïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó ïåðôîðàòèâíî¿,
òàê çâàíî¿ “í³ìî¿” âèðàçêè ÄÏÊ, ó 70-76% âèðàçêè ââàæàëèñÿ õ³ðóðãàìè
ãîñòðèìè. Ó ä³éñíîñò³ çàõâîðþâàííÿ íîñèëî õðîí³÷íèé õàðàêòåð, ï³äòâåð-
äæåíèé ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ íå ò³ëüêè â³çóàëüíî, àëå ³ ïðè ã³ñòîëîã³÷íîìó äîñë³-
äæåíí³; êð³ì òîãî, õðîí³÷íèé õàðàêòåð âèðàçêîâîãî ïðîöåñó áóâ âèÿâëåíèé
ïðè ðåòðîñïåêòèâíîìó ðåòåëüíîìó ç’ÿñóâàíí³ àíàìíåçó. Ñàìå â ö³º¿ êàòåãîð³¿
õâîðèõ áàãàòî õ³ðóðã³â ðåêîìåíäóþòü îáìåæèòèñÿ ïðîñòèì çàøèâàííÿì ïåð-
ôîðàòèâíî¿ âèðàçêè, ðîçðàõîâóþ÷è íà ïîâíå îäóæàííÿ. Íåñïðîìîæí³ñòü ö³º¿
òî÷êè çîðó ï³äòâåðäæóºòüñÿ àíàë³çîì ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ ï³ñëÿ òàêî¿
îïåðàö³¿ – ó 55% öèõ õâîðèõ ÂÕ ðåöèäèâóº

Àðãóìåíòàìè íà êîðèñòü ïàë³àòèâíîãî çàøèâàííÿ ïåðôîðàòèâíî¿ âèðàç-
êè ñëóæàòü ³ í³÷íèé ÷àñ íàäõîäæåííÿ õâîðîãî, âåëèêà îäíî÷àñíà ê³ëüê³ñòü
õâîðèõ, ùî ïîòðåáóþòü åêñòðåíî¿ îïåðàö³¿, ³, çâè÷àéíî, ïðîôåñ³éíèé ð³âåíü
õ³ðóðãà é àíåñòåç³îëîãà. Öå á³ëüøîþ ì³ðîþ îðãàí³çàö³éí³ ïðîáëåìè, ùî âè-
ìàãàþòü ñâîãî ð³øåííÿ. Àëå, íà íàø ïîãëÿä, íåîáõ³äíî çàïåðå÷èòè òèì, õòî
â³äñòîþº îïåðàö³þ çàøèâàííÿ ïåðôîðàòèâíî¿ âèðàçêè, ïîñèëàþ÷èñü íà íåäî-
ñâ³ä÷åí³ñòü óðãåíòíèõ õ³ðóðã³â. Ç öüîãî ïðèâîäó ìîæíà ñêàçàòè îäíå – ïî-
òð³áíî îðãàí³çîâóâàòè ðîáîòó â ë³êóâàëüíîìó çàêëàä³ òàêèì ÷èíîì, ùîá â
óðãåíòí³é áðèãàä³ áóâ õ³ðóðã, çäàòíèé âèêîíàòè àäåêâàòíó îïåðàö³þ. Íå ìî-
æíà äî íåñê³í÷åííîñò³ ïîñèëàòèñÿ íà íàøó ïðîôåñ³éíó íåñïðîìîæí³ñòü ³
òèì ñàìèì ïðîïàãóâàòè ¿¿.

Çà äâà îñòàíí³õ ðîêè (1999-2000 ð.) ó íåâ³äêëàäíîìó ïîðÿäêó ç ïðèâîäó
ïåðôîðàòèâíî¿ ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ âèðàçêè â õ³ðóðã³÷íèõ êë³í³êàõ ì. Ïîëòà-
âè îïåðîâàíî 236 õâîðèõ. Ç íèõ 58 (24,6%) ïîñòóïèëè ï³çí³øå 24 ãîäèí ç
ìîìåíòó ïåðôîðàö³¿ ç òåðì³íàëüíîþ ôàçîþ ïåðèòîí³òó. Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà
óìîâíî ïðèïóñòèòè, ùî ðàäèêàëüíîìó, ïàòîãåíåòè÷íî îá´ðóíòîâàíîìó âèäó
îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ï³äëÿãàëî 178 (75,4%) õâîðèõ. Îäíàê ðàäèêàëüí³
îïåðàö³¿ çðîáëåíî ëèøå 21 õâîðèì, ùî ñêëàäàº 11,8% â³ä ïîòåíö³éíî ìîæ-
ëèâèõ. Ó 30 âèïàäêàõ õâîðèì âèêîíóâàëèñÿ âèñ³÷åííÿ âèðàçîê ç äóîäåíîïëà-
ñòèêîþ,ùî ïîºäíóâàëèñü ç ãàñòðîåíòåðîàíàñòîìîçîì, àëå ôàêòîð óëüöåðî-
ãåíåçó íå óñóâàâñÿ, òîìó ö³ îïåðàö³¿ òàêîæ â³äíîñÿòüñÿ äî ïàë³àòèâíèõ. Ñìå-



160

ðòí³ñòü ï³ñëÿ îïåðàö³é ç ïðèâîäó ïåðôîðàòèâíî¿ âèðàçêè ñêëàëà 6,4% ³ ïðåä-
ñòàâëåíà âèíÿòêîâî ãðóïîþ õâîðèõ ï³ñëÿ çàøèâàííÿ âèðàçîê, ÿê³ íàä³éøëè
ï³ñëÿ 24 ãîäèí ç ìîìåíòó ïåðôîðàö³¿.

Çà äàíèìè åíäîñêîï³÷íèõ êàá³íåò³â, ò³ëüêè äâîõ ì³ñüêèõ ë³êàðåíü, çà
çàçíà÷åíèé ÷àñ áóëî îãëÿíóòî 48 õâîðèõ, ÿêèì âèêîíóâàëîñÿ çàøèâàííÿ
ïåðôîðàòèâíî¿ âèðàçêè ÄÏÊ, ðåöèäèâ çàõâîðþâàííÿ – âèðàçêîâèé êðàòåð
íà ñëèçîâ³é îáîëîíö³ àáî åðîçèâíî-âèðàçêîâèé áóëüá³ò – âèÿâëåíî ó 40
(82,3%) õâîðèõ.

Íà ï³äñòàâ³ âèùåñêàçàíîãî ïðîïîíóºìî íàñòóïíó ë³êóâàëüíó òàêòèêó ó
õâîðèõ ç ïåðôîðàòèâíîþ ãàñòðîäóîäåíàëüíîþ âèðàçêîþ:

 1. Ïàë³àòèâíó îïåðàö³þ çàøèâàííÿ ïåðôîðàòèâíî¿ âèðàçêè ââàæàòè âè-
íÿòêîâîþ ³ çìóøåíîþ îïåðàö³ºþ, ÿêó âèêîíóþòü âêðàé òÿæêèì õâîðèì ç
òåðì³íàëüíîþ ôàçîþ ïåðèòîí³òó àáî òÿæêîþ ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ. Ïðè
öüîìó ó âèðàçîê øëóíêîâî¿ ëîêàë³çàö³¿ ñë³ä îáîâ’ÿçêîâî âèñ³êàòè êðà¿ äëÿ
ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ.

2. Ðàäèêàëüí³ îïåðàö³¿ ïîêàçàí³ õâîðèì, ùî íå ïîïàäàþòü ï³ä ïóíêò 1.
Îá´ðóíòîâàíèìè ââàæàºìî íàñòóïí³ âèäè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü: à) ïðè âèðà-
çêàõ øëóíêà (I òèï) – îïåðàö³ÿ âèáîðó: ï³ëîðîçáåð³ãàþ÷à ðåçåêö³ÿ (òèïó
Ìàê³-Øàë³ìîâà) àáî ïåðâèííà ðåçåêö³ÿ øëóíêà â îïòèìàëüí³é ìîäèô³êàö³¿;
á) ïðè âèðàçêàõ øëóíêà (II ³ III òèï) – îïåðàö³ÿ âèáîðó: ñåëåêòèâíà ÂÒ ç
àíòðóìåêòîì³ºþ àáî àäåêâàòíà ðåçåêö³ÿ øëóíêà â îïòèìàëüí³é ìîäèô³êàö³¿;
â) ïðè âèðàçêàõ ïåðåäíüî¿ ñò³íêè ÄÏÊ ³ íåðîçïîâñþäæåíèõ ïåðèòîí³òàõ,
ãîñï³òàë³çîâàíèõ ó äåííèé ÷àñ ÑÏÂ ³ç âèñ³÷åííÿì âèðàçêè ³ ï³ëîðîäóîäåíîï-
ëàñòèêîþ; ã) ïðè âèðàçêàõ ÄÏÊ ³ç ïîøèðåíèì ïåðèòîí³òîì àáî â óìîâàõ
âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ, ùî î÷³êóþòü îïåðàö³¿, – îäèí ç âèä³â êîìá³íîâà-
íèõ ñåëåêòèâíèõ ÂÒ (òèïó Äæåêñîíà ³ Áóðæå) ó ïîºäíàíí³ ç âèñ³÷åííÿì
âèðàçêè ³ ï³ëîðîäóîäåíîïëàñòèêîþ; ä) ïðè ã³ãàíòñüêèõ ïåðôîðàö³ÿõ ÄÏÊ
òèïó â³äðèâó øëóíêà ³ ïðè êðàéîâèõ ïåðôîðàö³ÿõ ã³ãàíòñüêèõ ³ öèðêóëÿðíèõ
âèðàçîê ÄÏÊ – ïåðâèííà ðåçåêö³ÿ øëóíêà â îïòèìàëüí³é ìîäèô³êàö³¿.

Òàêèì ÷èíîì, íà ñó÷àñíîìó åòàï³ âèçíà÷àëüíèì àñïåêòîì ó âèáîð³ âèäó
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïðè ïåðôîðàòèâíèõ âèðàçêàõ øëóíêà ³ ÄÏÊ º ³íäè-
â³äóàëüíèé ï³äõ³ä, à îïåðàö³ºþ âèáîðó – ðàäèêàëüíå âòðó÷àííÿ, ïåðåâàæíî
îðãàíîçáåð³ãàþ÷å.
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Â . Ê .  Ã ó ñ à ê ,  Î . È .  Ì è ì è í î ø â è ë è ,  Ã . Ä .  Ï î ï à í ä î ï ó ë î ,
Î . Ñ . À í ò î í þ ê ,  Â . Ï .  Ñ î ï å ë ü í ÿ ê
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ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÈ

Èíñòèòóò íåîòëîæíîé è âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû,
ã. Äîíåöê

Êàê èçâåñòíî, îáðàçîâàíèå êèøå÷íûõ (äóîäåíàëüíûõ) ñâèùåé ïðè õèðó-
ðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è åå îñëî-
æíåíèé ìîæåò ÿâèòüñÿ ñëåäñòâèåì íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ àíàñòîìîçà ïî-
ñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Áèëüðîò – 1, íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ äóîäåíàëü-
íîé êóëüòè ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî âòîðîìó ñïîñîáó Áèëüðîòà, à òàêæå
ðåçóëüòàòîì ïðîðåçûâàíèÿ øâîâ, íàëîæåííûõ íà êðàÿ ïåðôîðàòèâíîãî îòâå-
ðñòèÿ ïðè ïðîáîäíîé ÿçâå, îñîáåííî ïðè íàëè÷èè âûðàæåííîãî ïåðèóëüöå-
ðîçíîãî èíôèëüòðàòà.

Íàìè èçó÷åíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 23 áîëüíûõ ñ äóîäåíàëüíûìè ñâèùà-
ìè. Âñå îíè – ìóæ÷èíû â âîçðàñòå îò 22 äî 74 ëåò.

Ñâèùè êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî
ïîâîäó äóîäåíàëüíîé ÿçâû ïî Áèëüðîò – 2 áûëè ó 20 áîëüíûõ, äóîäåíàëü-
íûå ôèñòóëû ïîñëå óøèâàíèÿ ïðîáîäíîé ÿçâû – ó 2, ïîñëå ðåçåêöèè æåëó-
äêà ïî Áèëüðîò – 1 (íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ àíàñòîìîçà) – ó 1.

Ñðîêè âîçíèêíîâåíèÿ ñâèùåé ñîñòàâëÿëè îò 2 äî 5 ñóòîê ïîñëå îïåðà-
öèè. Êîëè÷åñòâî îòäåëÿåìîãî, âûòåêàþùåãî íàðóæó, êîëåáàëîñü â øèðîêèõ
ïðåäåëàõ: îò óìåðåííîãî ïðîïèòûâàíèÿ ïîâÿçêè â çîíå äðåíàæåé, ïîäâåäåí-
íûõ ê î÷àãó (êóëüòÿ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ãàñòðîäóîäåíàëüíûé àíàñ-
òîìîç, ìåñòî óøèâàíèÿ ïåðôîðàöèè) äî îáèëüíûõ âûäåëåíèé (1-1,5 ë. è
áîëåå â ñóòêè).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ëèøü â îäíîì ñëó÷àå èìåë ìåñòî ðàçëèòîé ïåðè-
òîíèò âñëåäñòâèå íåñîñòîÿòåëüíîñòè äóîäåíàëüíîé êóëüòè íà 5 ñóòêè ïîñëå
îïåðàöèè, âî âñåõ îñòàëüíûõ ïðîöåñ îãðàíè÷èâàëñÿ çîíîé ïîäïå÷åíî÷íîãî
ïðîñòðàíñòâà. Îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ ñòðàäàëî â çàâèñèìîñòè îò îáüåìà
êèøå÷íûõ ïîòåðü è ñðîêà, ïðîøåäøîãî îò ìîìåíòà îïåðàöèè. Â ýòîì îòíî-
øåíèè áîëüíîé ñ ðàñïðîñòðàíåííûì ïåðèòîíèòîì, åñòåñòâåííî, ñòîèò îñî-
áî. Ñòåïåíü ìàöåðàöèè çàâèñåëà îò äëèòåëüíîñòè âîçäåéñòâèÿ äóîäåíàëüíî-
ãî ñîäåðæèìîãî íà áðþøíóþ ñòåíêó.

Äèàãíîñòèêà äóîäåíàëüíûõ ñâèùåé óêàçàíîãî ãåíåçà íå ïðåäñòàâëÿåò
êàêèõ-ëèáî òðóäíîñòåé, ñ ó÷åòîì îïåðàöèè, èíîãäà åå îïðåäåëåííûõ îñî-
áåíîñòåé (òðóäíîóøèâàåìàÿ êóëüòÿ äóîäåíóì è ò. ä.), õàðàêòåðíîé êëè-
íèêè.
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Â áîëåå ïîçäíèå ïåðèîäû ðåøàþùåå çíà÷åíèå èìååò ôèñòóëîãðàôèÿ, à
òàêæå ýíòåðîãðàôèÿ äëÿ èñêëþ÷åíèÿ íàðóøåíèÿ äóîäåíàëüíîãî ïàññàæà
êàê îäíîé èç ïðè÷èí, ïîääåðæèâàþùèõ ôèñòóëó.

Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ïðåäïðèíÿòî ó 22 áîëüíûõ. Ïðè çíà÷èòåëüíûõ
âûäåëåíèÿõ îñóùåñòâëÿëàñü àêòèâíàÿ àñïèðàöèÿ êèøå÷íîãî ñîäåðæèìîãî ñ
ïîìîùüþ ýëåêòðîîòñîñà, ïðèñîåäèíåííîãî ê äðåíàæíîé òðóáêå (òðóáêàì),
ïðè íåçíà÷èòåëüíûõ ïîòåðÿõ îãðàíè÷èâàëèñü îòêðûòûì âåäåíèåì ðàíû (îò-
äåëÿåìîå ñòåêëî â ëîòîê, à êîæà îáðàáàòûâàëàñü ïàñòîé Ëàññàðà).

Åñëè àäåêâàòíàÿ àñïèðàöèÿ íå äàâàëà ýôôåêòà, ïðåäïðèíèìàëàñü îïåðà-
öèÿ, âî âðåìÿ êîòîðîé äåôåêò òóãî òàìïîíèðîâàëñÿ ïîðîëîíîâûì îáòóðàòî-
ðîì. Òàêàÿ îïåðàöèÿ âûïîëíåíà ó 3 áîëüíûõ. Ïîïûòêà óøèòü ïðè ýòîì
ïîâòîðíî êóëüòþ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ó îäíîãî áîëüíîãî (äåôåêò
ñòåíêè êèøêè õîðîøî âèçóàëèçèðóåòñÿ ïîñëå îñóùåñòâëåíèÿ îïåðàöèîííî-
ãî äîñòóïà) íå óäàëîñü èç-çà èíôèëüòðàöèè åãî êðàåâ.

Â ðåçóëüòàòå ëå÷åíèÿ ñâèùè ñàìîñòîÿòåëüíî çàêðûëèñü â ðàííåì ïåðè-
îäå (äî 3-4 íåäåëü) ó áîëüíûõ, ó îñòàëüíûõ ñôîðìèðîâàëèñü òðóá÷àñòûå
ñâèùè. Â äàëüíåéøåì îíè çàæèëè åùå ó 3 áîëüíûõ â ñðîêè îò 4 ìåñÿöåâ äî
1,5 ëåò. Îñòàëüíûå 5 áîëüíûõ áûëè îïåðèðîâàíû. Ìû îáû÷íî íå ôîðñèðóåì
îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïðè äàíîé ïàòîëîãèè è ñ÷èòàåì åãî ïîêàçàííûì
íå ðàíåå, ÷åì ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå îáðàçîâàíèÿ ôèñòóëû.

Îäíîé èç ïðè÷èí íåçàæèâëåíèÿ äóîäåíàëüíûõ ôèñòóë ìû ñ÷èòàåì íàëè÷èå
âûâîðîòà ñëèçèñòîé äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ÷åðåç äåôåêò åå ñòåíêè, òî, ÷òî
ìû èìåíóåì âíóòðåííèì ïî îòíîøåíèþ ê áðþøíîé ïîëîñòè ýêòðîïèîíîì.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ îïåðàöèÿ çàêëþ÷àëàñü â èññå÷åíèè ñâèùåâîãî õîäà
(ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîãî ïðîêðàøèâàíèÿ åãî ëþáûì èç äîñòóïíûõ êðàñèòå-
ëåé), îñâåæåíèè êðàåâ äåôåêòà â ñòåíêå êèøêè è óøèâàíèè åãî äâóõðÿäíûì
óçëîâàòûì øâîì. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñëîæíåíèÿ èìåëè ìåñòî ó
2 áîëüíûõ – íàãíîåíèå ðàíû. Âñå áîëüíûå âûçäîðîâèëè.

Â çàêëþ÷åíèè õîòåëîñü áû ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïðèìåíÿåìàÿ íàìè ïðè
îïðåäåëåííûõ ïîêàçàíèÿõ òàìïîíàäà äåôåêòà äóîäåíàëüíîé êóëüòè ïîðîëî-
íîì ÿâëÿåòñÿ ëåãêîâûïîëíèìûì, ìàëîòðàâìàòè÷íûì è ýôôåêòèâíûì âìåøà-
òåëüñòâîì, îáåñïå÷èâàþùèì ëå÷åíèå ëîêàëüíîãî ïåðèòîíèòà, ïðîôèëàêòèêó
íàðóøåíèé ãîìåîñòàçà, ìàöåðàöèè êîæè è ãíîéíûõ îñëîæíåíèé â ðàíå, à
òàêæå ïîçâîëÿþùàÿ îñóùåñòâëÿòü ïîëíîöåííîå ïèòàíèå áîëüíîãî. Ñìåíà
òàìïîíîâ íå ïðåäñòàâëÿëà êàêèõ-ëèáî òðóäíîñòåé, ïîñêîëüêó âîêðóã íèõ
áûñòðî ôîðìèðîâàëñÿ êàíàë çà ñ÷åò ðîñòà ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè. Ïðè ýòîì
áîëüíîìó äîñòàòî÷íî áûëî ïåðåä ïðîâåäåíèåì ìàíèïóëÿöèè ââåñòè îáû÷íîå
áîëåóòîëÿþùåå ñðåäñòâî.
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Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé

Àíàëèç äàííûõ ëèòåðàòóðû ñâèäåòåëüñòâóåò î ðîñòå îñëîæíåíèé ÿçâåííîé
áîëåçíè, îñîáåííî òàêèõ, êàê ïåðôîðàöèÿ ÿçâû. Ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ,
÷àñòîòà ïðîáîäåíèé ÿçâû ïî îòíîøåíèþ êî âñåìó êîëè÷åñòâó îñëîæíåíèé ÿç-
âåííîé áîëåçíè êîëåáëåòñÿ îò 3 äî 30% è çàíèìàåò 4-å ìåñòî â óðãåíòíîé
õèðóðãèè [1, 3]. Êàê ïðàâèëî, ïåðôîðàöèÿ ÿçâ âîçíèêàåò ó ëèö òðóäîñïîñîáíî-
ãî âîçðàñòà, ÷òî îáóñëàâëèâàåò ñîöèàëüíîå çíà÷åíèå ïðîáëåìû.

Â öåëÿõ ñíèæåíèÿ ëåòàëüíîñòè è óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ýêñòðåííîé
ïîìîùè íåîáõîäèìî ñîâåðøåíñòâîâàòü ñóùåñòâóþùèå ìåòîäû õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ, êîòîðûå ïðè ïåðôîðàòèâíîé ÿçâå óñëîâíî ðàçäåëÿþò íà ïàë-
ëèàòèâíûå (óøèâàíèÿ, êîãäà ðåöèäèâ ÿçâû ñîñòàâëÿåò äî 65%), óñëîâíî-
ðàäèêàëüíûå (èññå÷åíèå ñ äóîäåíîïëàñòèêîé) è ðàäèêàëüíûå (ðåçåêöèÿ æå-
ëóäêà, ýêîíîìíàÿ ðåçåêöèÿ ñ âàãîòîìèåé, èññå÷åíèå ÿçâû ñ äóîäåíî- èëè
ïèëîðîïëàñòèêîé è ñ îäíèì èç âèäîâ âàãîòîìèè) (2).

Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 164 áîëüíûõ ïåðôîðàòèâ-
íîé ÿçâîé äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ÄÏÊ) çà ïîñëåäíèå 6 ëåò. Ìóæ÷èí
áûëî 128 (78,0%), æåíùèí – 36 (22,0%). Â âîçðàñòå äî 30 ëåò áûëî 36
(21,9%) áîëüíûõ, îò 31 äî 40 ëåò – 47 (28,6%), îò 41 äî 60 ëåò – 68
(41,5%), ñòàðøå 60 ëåò – 13 (7,9%). Äî 6 ÷àñîâ ñ ìîìåíòà ïåðôîðàöèè
ïîñòóïèëî 19,5% áîëüíûõ, ÷åðåç 6-24 ÷àñà – 63,4%, ïîñëå 24 ÷àñîâ –
17,0% áîëüíûõ. Êàê ïðàâèëî, ó áîëüíûõ, êîòîðûå ïîñòóïàëè ïîñëå 12 ÷à-
ñîâ ñ ìîìåíòà ïåðôîðàöèè, çàáîëåâàíèå áûëî îñëîæíåíî ðåàêòèâíîé èëè
òîêñè÷åñêîé ñòàäèåé ïåðèòîíèòà – 113 (68,9%), 9 áîëüíûõ ïîñòóïèëè â
òåðìèíàëüíîé ñòàäèè ïåðèòîíèòà. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïðè âûáîðå ñïîñîáà
îïåðàöèè ó÷èòûâàëè ñðîêè ñ ìîìåíòà âîçíèêíîâåíèÿ ïåðôîðàöèè, íàëè÷èå
è ðàñïðîñòðàí¸ííîñòü ïåðèòîíèòà, ìîðôîëîãè÷åñêèé õàðàêòåð ïðîöåññà, ïàë-
ëèàòèâíûå îïåðàöèè â âèäå óøèâàíèÿ ÿçâû èëè èññå÷åíèÿ êðà¸â ÿçâû ñ
óøèâàíèåì âûïîëíåíû òîëüêî ó 12 (7,3%) áîëüíûõ. Íåîáõîäèìîñòü èñïî-
ëüçîâàíèÿ äàííîé îïåðàöèè áûëà îáóñëîâëåíà âûñîêîé ñòåïåíüþ îïåðàöè-
îííîãî ðèñêà íà ôîíå îáùåãî ôèáðèíîçíî-ãíîéíîãî ïåðèòîíèòà, ÿâëåíèé
ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè, êîãäà íà ïåðâûé ïëàí âûñòóïàëè çàäà÷è ëå-
÷åíèÿ êðèòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé. Ïåðâè÷íàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïðîèçâåäåíà ó
10 (6,1%) áîëüíûõ. Ïîêàçàíèåì ê å¸ âûïîëíåíèþ áûëà ïåðôîðàöèÿ ïèëîðî-
äóîäåíàëüíîé ÿçâû íà ôîíå äåêîìïåíñèðîâàííîãî ïèëîðîñòåíîçà. Îñòàëü-
íûì 126 (78,8%) áîëüíûì âûïîëíåíû ðàçëè÷íûå âèäû ãàñòðîäóîäåíîïëàñ-
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òèêè èëè äóîäåíîïëàñòèêè ñ èññå÷åíèåì ÿçâû êàê èñòî÷íèêà “àóòîèììóíîé
àãðåññèè“, äîïîëíåííûå îäíèì èç âèäîâ âàãîòîìèè. Ó÷èòûâàÿ óðãåíòíûé
õàðàêòåð âìåøàòåëüñòâ, ëîêàëèçàöèþ ïåðôîðàöèè â ïðåïèëîðè÷åñêîì îòäå-
ëå, ñòðåìëåíèå ê íàèáîëåå ïîëíîé âàãîòîìèè, 98 áîëüíûì âûïîëíåíà ãàñò-
ðîäóîäåíîïëàñòèêà ñî ñòâîëîâîé âàãîòîìèåé. Ïðè ïåðôîðàöèè â îáëàñòè
ëóêîâèöû ÄÏÊ â ïîñëåäíèå ãîäû 28 áîëüíûì âûïîëíÿëàñü ñåëåêòèâíàÿ ïðî-
êñèìàëüíàÿ âàãîòîìèÿ â ñî÷åòàíèè ñ äóîäåíîïëàñòèêîé, ñîõðàíÿÿ ïðèíöèï
íåïðåðûâíîñòè ïèùåâàðèòåëüíîé òðóáêè è ôóíêöèîíàëüíîé äîñòàòî÷íîñòè.
Óìåðëî ïîñëå îïåðàöèè 5 áîëüíûõ, èç íèõ 3 îò ðàçëèòîãî ãíîéíîãî ïåðèòî-
íèòà ñ ÿâëåíèåì ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè è äâîå áîëüíûõ – îò òðîì-
áîýìáîëèè ëåãî÷íîé àðòåðèè. Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 3,0%. Îñëîæ-
íåíèÿ ðàçëè÷íîãî õàðàêòåðà îòìå÷åíû ó 21 (12,8%) áîëüíîãî.

Âûâîäû: 1. Â íåîòëîæíîé õèðóðãèè ïåðôîðàòèâíîé äóîäåíàëüíîé ÿçâû
íåîáõîäèìî ñòðåìèòüñÿ ñîáëþäàòü ïàòîãåíåòè÷åñêèå ïðèíöèïû ëå÷åíèÿ ÿç-
âåííîé áîëåçíè, ïðèíÿòûå â ïëàíîâîé õèðóðãèè äàííîé ïàòîëîãèè. 2. Ïîëè-
îðãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, îáóñëîâëåííàÿ ïåðèòîíèòîì ïðè ïåðôîðàöèè ÿçâû
ÄÏÊ, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íå ÿâëÿåòñÿ ïðîòèâîïîêàçàíèåì äëÿ âûïîëíå-
íèÿ ðàäèêàëüíîé ïðîòèâîÿçâåííîé îïåðàöèè.
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Ï²ËÎÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÞ ÂÈÐÀÇÊÎÞ

 Çàïîð³çüêèé ³íñòèòóò óäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â

Ïðîðèâíà ï³ëîðîäóîäåíàëüíà âèðàçêà – àêòóàëüíà ïðîáëåìà ó íåâ³äêëàä-
í³é ãàñòðîõ³ðóðã³¿, îñê³ëüêè ïîì³æ óñ³õ óñêëàäíåíü âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ïåðôî-
ðàö³ÿ ñòàíîâèòü â³ä 25 äî 40% (Øîðîõ Ã. Ï., 1996 ð). Ðåçóëüòàòè îïåðàòèâ-
íèõ âòðó÷àíü, ÿê³ âèêîíóþòüñÿ â íåâ³äêëàäíîìó ïîðÿäêó ç ïðèâîäó ïåðôîðà-
òèâíî¿ ï³ëîðîäóîäåíàëüíî¿ âèðàçêè (ÏÏÄÂ), íåçàäîâ³ëüí³ ÷åðåç âèñîêó ÷àñòîòó
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ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü, ëåòàëüí³ñòü, ðåöèäèâè âèðàçêè, âèíèêíåííÿ ïî-
ñòâàãîòîìíèõ òà ïîñòðåçåêö³éíèõ ñèíäðîì³â, íåîáõ³äí³ñòü âèêîíàííÿ ïàë³àòèâ-
íèõ âòðó÷àíü, ùî íå âïëèâàþòü íà ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè âèðàçêîóòâîðåííÿ
(Â.Í.Ñàöóêåâè÷, Ä.Â.Ñàöóêåâè÷, 1999). Àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ âèäàíü ïîêàçóº,
ùî â ïîøóêàõ á³ëüø åôåêòèâíèõ ìåòîä³â îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ÏÏÄÂ áóëè
ðîçðîáëåí³ ñïîñîáè îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é íà îñíîâ³ âèäàëåííÿ âèðàçêè
â ïîºäíàíí³ ç ï³ëîðîçáåð³ãàþ÷èìè òà ï³ëîðîêîðåãóþ÷èìè ìåòîäèêàìè äóîäå-
íîïëàñòèêè, äîïîâíåíèìè îäíèì ç âèä³â âàãîòîì³¿ (Í.È.Òóò÷åíêî òà ñï³âàâ.,
1990; À.À.Êóðûãèí òà ñï³âàâò., 1997; Â.Í. Ãîðáóíîâ òà ñï³âàâ., 1998). Çáåðå-
æåííÿ âîðîòàðÿ – âàæëèâå çàâäàííÿ ç îãëÿäó íà íåîáõ³äí³ñòü çìåíøåííÿ
òðàâìàòè÷íîñò³ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ òà ïîë³ïøåííÿ â³ääàëåíèõ ôóíêö³îíà-
ëüíèõ ðåçóëüòàò³â îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ (À.À.Ãðèíáåðã òà ñï³âàâ., 1980;
Í.È.Òóò÷åíêî òà ñï³âàâ., 1992; Î.Â.Âîëêîâ òà ñï³âàâ..1997). Íàìè ïðîàíàë³çî-
âàíî ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 210 õâîðèõ ³ç ÏÏÄÂ çà ïåð³îä 1998-
2001 ð. ×îëîâ³êè ñêëàëè 177 (84,2%), æ³íêè – 33 (15,8%). Ïåðåâàæàëè õâîð³
ìîëîäîãî ³ ñåðåäíüîãî â³êó 188 (89,5%), ïèòîìà âàãà ïàö³ºíò³â ë³òíüîãî ³
ñòàðå÷îãî â³êó – 22 (10,5%). Âèðàçêîâèé àíàìíåç âñòàíîâëåíî ó 109 (51,9%)
õâîðèõ, øëóíêîâèé – â³äçíà÷àëè ó 21 (10%) ïàö³ºíò³â. Ïåðôîðàö³ÿ áóëà
ïåðøèì êë³í³÷íèì ïðîÿâîì ÂÕ ó 80 (38,1 %) õâîðèõ. Íàÿâí³ñòü ì³ñöåâîãî
ïåðèòîí³òó âñòàíîâëåíà ó 40 (19,1 %) õâîðèõ, äèôóçíîãî – 101 (48,1%),
çàãàëüíîãî – 69 (32,8 %). Ó ðåàêòèâí³é ôàç³ ïåðèòîí³òó îïåðîâàí³ 88 (41,9%)ïà-
ö³ºíò³â, ó òîêñè÷í³é – 102 (48,6%), ó òåðì³íàëüí³é – 20 (9,5%). Ç ìåòîþ
äèôåðåíö³éíîãî ï³äõîäó äî âèçíà÷åííÿ îáñÿãó îïåðàö³¿ ïðîâîäèëàñÿ ³íòðàîïå-
ðàö³éíà ðH-ìåòð³ÿ ç âèêîðèñòàííÿì êîìá³íîâàíîãî çîíäó îðèã³íàëüíî¿ êîíñ-
òðóêö³¿( À.ñ. ¹1468496 â³ä 11.10.96ð.) ³ íàñòóïíèì êîíòðîëåì ïîâíîòè âàãî-
òîì³¿ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿, à òàêîæ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Ï³ëîðîçáåð³ãàþ÷à
äóîäåíîïëàñòèêà â ïîºäíàíí³ ³ç ñòîâáóðîâîþ âàãîòîì³ºþ (Ñòâ) âèêîíàíà 124
(59,0 %) õâîðèì, ó 6(2,9%) âîíà äîïîâíåíà ÑÏÂ. Ó 66 (31,5%) ï³ëîðîïëàñ-
òèêà ïîºäíþâàëàñü ³ç Ñòâ. Àíòðóìðåçåêö³ÿ ç Ñòâ âèêîíàíà ó 4(1,9%) õâîðèõ ³
çàøèâàííÿ ïðîðèâíî¿ âèðàçêè â òåðì³íàëüí³é ôàç³ çàãàëüíîãî ïåðèòîí³òó ç
âàæêîþ ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ çðîáëåíî 10 (4,7 %) ïàö³ºíòàì.

Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÏÏÄÂ âèâ÷åí³ â òåðì³íè
â³ä 1-ãî ì³ñÿöÿ äî 3 ðîê³â ó 130 (61,9 %) ïàö³ºíò³â, ùî áóëè ðîçä³ëåí³ íà 2-
³ ãðóïè: ó 1-³é ãðóï³ 90 õâîðèì áóëè âèêîíàí³ âèñ³÷åííÿ âèðàçêè òà ï³ëîðîç-
áåð³ãàþ÷à äóîäåíîïëàñòèêà ç ÑòÂ, 2-ó ãðóï³ 40 õâîðèì çðîáëåíå âèñ³÷åííÿ
âèðàçêè òà ï³ëîðîïëàñòèêà ç ÑòÂ. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè îö³íþâàëè çà êëàñè-
ô³êàö³ºþ Visick ó ìîäèô³êàö³¿ Þ.Ì.Ïàíöèðåâà, À.À.Ãð³íáåðãà 1979 ð. Â³äïî-
â³äíî äî êðèòåð³¿â Visick â³äì³ííèé ³ äîáðèé ðåçóëüòàò ó ïåðø³é ãðóï³ ñïî-
ñòåðåæåíü îòðèìàíî ó 81 (90%) ïàö³ºíòà, çàäîâ³ëüíèé – 7 (7,8 %), íåçàäî-
â³ëüíèé – ó 2 (2,2 %). Â 2-é ãðóï³ ñïîñòåðåæåíü â³äì³ííèé ³ äîáðèé ðåçóëüòàò
îòðèìàíèé ó 24 (60%) õâîðèõ, çàäîâ³ëüíèé – ó 10 (25 %) íåçàäîâ³ëüíèé – 6
(15%). Ðåöèäèâ âèðàçêè â ïåðø³é ãðóï³ ä³àãíîñòîâàíî ó îäíîãî õâîðîãî
(1,1%), â äðóã³é – ó 4 (10%).



166

Íàø³ ñïîñòåðåæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ïðè ÏÏÄÂ âèñ³÷åííÿ âèðàçêè ç ï³ëî-
ðîçáåð³ãàþ÷èìè ìåòîäèêàìè äóîäåíîïëàñòèêè â ïîºäíàíí³ ç³ ñòîâáóðîâîþ
âàãîòîì³ºþ íå ïðèâîäèëè äî ñò³éêîãî ïîðóøåííÿ ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóí-
êö³¿ øëóíêà, äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè òà âîðîòàðÿ, çíà÷íî çíèæóâàëè êèñëî-
òíî–ïåïòè÷íèé ôàêòîð. Âèêîðèñòîâóþ÷è äàíèé âèä îïåðàö³¿ ó õâîðèõ íà
ÏÏÄÂ ìîëîäîãî òà ñåðåäíüîãî â³êó íàâ³òü â òåðì³íàëüí³é ôàç³ çàãàëüíîãî
ïåðèòîí³òó,  ìè îòðèìàëè äîáð³ ðåçóëüòàòè. Ââàæàºìî ïîêàçàííÿì äî âèêî-
íàííÿ çàøèâàííÿ ïåðôîðàòèâíî¿ âèðàçêè â óðãåíòíîìó ïîðÿäêó íàÿâí³ñòü ó
õâîðîãî íà ÏÏÄÂ ñòàðå÷îãî òà ïîõèëîãî â³êó ðîçëèòîãî ïåðèòîí³òó â òåðì³-
íàëüí³é ôàç³ òà òÿæêî¿ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿. Âèêîðèñòàííÿ â ï³ñëÿîïåðàö³é-
íîìó ïåð³îä³ ³íäèâ³äóàë³çîâàíî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ ñïðèÿëî á³ëüø øâè-
äê³é ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Àíàë³ç â³ääàëåíèõ ðå-
çóëüòàò³â îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ÏÏÄÂ ïîêàçàâ ïåðåâàãè âèêîðèñòàííÿ
ï³ëîðîçáåð³ãàþ÷î¿ äóîäåíîïëàñòèêè ç âèñ³÷åííÿì âèðàçêè òà ñòîâáóðîâîþ
âàãîòîì³ºþ íàä ï³ëîðîðóéí³âíèìè ìåòîäèêàìè ç ñòîâáóðîâîþ âàãîòîì³ºþ.
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Êóòàèññêàÿ êðàåâàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, Ãðóçèÿ

 Ïðîáëåìà âûáîðà îïåðàöèè ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñò-
íîé êèøêè (ßÁ ÄÏÊ) äî íàñòîÿùåãî âðåìåííè îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé. Îñî-
áåííî îñòðî îíà âîçíèêàåò ó áîëüíûõ ñ ðåöèäèâàìè çàáîëåâàíèÿ. Ïî ìíå-
íèþ áîëüøèíñòâà èññëåäîâàòåëåé äåòàëüíàÿ äèàãíîñòèêà âîçìîæíà òîëüêî
âî âðåìÿ îïåðàöèè. Îäíàêî ñ ýòèì ñîãëàñèòñÿ íåëüçÿ, ïîñêîëüêó èíòðàîïå-
ðàöèîííûé ïîèñê ñîïðÿæåí ñ ìàññèâíîé òðàâìîé, óäëèíÿåòñÿ âðåìÿ îïåðà-
öèè. Âîçìîæíû äèàãíîñòè÷åñêèå îøèáêè. Ñ ó÷åòîì ýòèõ ôàêòîðîâ âûÿâëå-
íèÿ ïðè÷èí ïîâòîðíûõ ÿçâîîáðàçîâàíèé äîëæíû ðåøàòñÿ â ïðîöåññå äîîïå-
ðàöèîííîãî èññëåäîâàíèÿ.

 Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ðàñïîëàãàåì îïûòîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 42
áîëüíûõ ðåöèäèâíûìè ÿçâàìè, ðàçâèâøèìèñÿ â ñðîêè îò 1 ãîäà äî 10 ëåò
ïîñëå îïåðàöèè ßÁ ÄÏÊ. Áîëüíûå ðàíüøå îïåðèðîâàíû â ðàçíûõ ëå÷åáíûõ
ó÷åðåæäåíèÿõ ðåñïóáëèêè. Ìóæ÷èí áûëî 80,9%, æåíùèí 19,1%; âîçðàñò
îò 24 ãîäà äî 87 ëåò. Ñåëåêòèâíàÿ ïðîêñèìàëüíàÿ âàãîòîìèÿ
(ÑÏÂ)ïðîèçâåäåíà ó 18 áîëüíûõ ñ äðåíèðîâàíèåì æåëóäêà (10).Çàäíÿÿ ñòâî-
ëîâàÿ è ïåðåäíÿÿ ñåëåêòèâíàÿ ïðîêñèìàëüíàÿ âàãîòîìèÿ ñ èññå÷åíèåì ÿçâû
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è äóîäåíîïëàñòèêîé, ó 12 áîëüíûõ. Ðåöèäèâíàÿ ÿçâà ëîêàëèçîâàëàñü â æå-
ëóäêå ó 12 áîëüíûõ, â ÄÏÊ ó 17 áîëüíûõ. Ñî÷åòàíèå ñ äóîäåíî-ãàñòðàëüíûì
ðåôëþêñîì ðàçíîå ïî îáúåìó è èíòåíñèâíîñòè äèàãíîñòèðîâàíî ó 19 áîëü-
íûõ. Ó 7 ïàöèåíòîâ ñ ëîêàëèçàöèåé ÿçâû â æåëóäêå îòìå÷åíà àòîíèÿ æåëó-
äêà. Ïîñëå îðãàíîñîõðàíÿþùåé îïåðàöèè äåìïèíã-ñèíäðîì ëåãêîé ñòåïåíè
âûÿâëåí ó 4 áîëüíûõ. Ó 13 áîëüíûõ ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèðóþùàÿ îïåðàöèÿ
ïî Á-II. Ïåïòè÷åñêèå ÿçâû ëîêàëèçîâàëèñü â îáëàñòè àíàñòîìîçà ó 8 áîëü-
íûõ, â îòâîäÿùåé ïåòëå ÿçâåííûé ñóáñòðàò îáíàðóæåí ó 5 áîëüíûõ. Èç
ñî÷åòàííûõ ïîñòðåçåêöèîííûõ ðàññòðîéñòâ íàðóøåíèå ýâàêóàöèè èç êóëüòè
æåëóäêà ó 3 áîëüíûõ îáóñëîâëåííà äåôîðìàöèåé ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà.
Äåìïèíã-ñèíäðîì ñðåäíåé è òÿæåëîé ñòåïåíè âåðèôèöèðîâàí ó 5 áîëüíûõ.
Ïðîãðàììà îáñëåäîâàíèÿ èçó÷àëà àíàìíåñòè÷åñêèå äàííûå. Âñåì áîëüíûì
ðåöèäèâíûìè ßÁÄÏÊ ïðîâåäåíî ôèáðîãàñòðîäóîäåíîñêîïè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèå è îäíîâðåìåííî ðåãèñòðèðîâàëè èíòåíñèâíîñòü è îáúåì äóîäåíàëüíî-
ãî ðåôëþêñà (ÄÃÐ) è ðåíòãåíîñêîïè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå, ýëåêòðîãàñòðîãðà-
ôè÷åñêè èçó÷àëè ìîòîðíóþ àêòèâíîñòü àíòðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà è ÄÏÊ.
Èññëåäîâàëè êèñëîòîïðîäóöèðóþùóþ ôóíêöèþ æåëóäêà, â ñî÷åòàíèè ñ àò-
ðîïèíîâûì òåñòîì. Íàëè÷èå Helicobacter pylori â æåëóäî÷íîì ñîêå è ñûâî-
ðîòêå êðîâè îïðåäåëÿëè ïî êîíöåíòðàöèè ìî÷åâèíû.

 Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ó áîëüíûõ ïîñëå âàãîòîìèè ñ äðåíèðóþùèì
æåëóäêîì îïåðàöèÿìè (10 áîëüíûõ) âûÿâëåí ñòîèêèé ÄÃÐ ñ îáðàçîâàíèåì
ÿçâåííîãî ñóáñòðàòà â æåëóäêå. Ó 11 áîëüíûõ ñ ïèëîðîñîõðàíÿþùèìè âìå-
øàòåëüñòâàìè è ñ âûñîêîé ñåêðåöèåé õëîðèñòîâîäîðîäíîé êèñëîòû ðåöèäè-
âíàÿ ÿçâà ëîêàëèçîâàëàñü â ÄÏÊ, íåïðåðûâíîñòü êèñëîòîïðîäóöèðóùåé
ôóíêöèè æåëóäêà ñîõðàíÿëàñü. Ïîñëå àòðîïèíîâîé ïðîáû ïîëîæèòåëüíîãî
ñäâèãà ðÍ-ñðåäû íå îòìå÷àëè. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïîñëå âàãîòîìèè ñ ðåöèäèâà-
ìè ßÁ ÄÏÊ îòìå÷åíî ìîòîðíîå ðàññòðîèñòâî æåëóäêà è ÄÏÊ. Ïðè ýòîì
õðîíè÷åñêàÿ äóîäåíàëüíàÿ íåïðîõîäèìîñòü (ÕÄÍ) ðàçíîé ñòåïåíè îáíàðó-
æåíà ó 12 áîëüíûõ ñ æåëóäî÷íîé ëîêàëèçàöèåé ÿçâû, ó 17 áîëüíûõ ñ ðåöè-
äèâíûìè ÿçâàìè ÄÏÊ. Ñî÷åòàíèå ßÁ ÄÏÊ ñ êàëüêóëåçíûì õîëåöèñòèòîì
âûÿâëåíî ó 3 áîëüíûõ. Èç 13 áîëüíûõ ñ ïîñòãàñòðîðåçåêöèîííûìè ïåïòè÷å-
ñêèìè ÿçâàìè ïîñëå îáñëåäîâàíèÿ îñòàâëåííîé ÷àñòè àíòðàëüíîãî îòäåëà
«àíòðóì ñèíäðîì» âûÿâëåí ó 2 áîëüíûõ. Ïîñëå èññå÷åíèÿ ó÷àñòêà àíòðóìà,
íåïðåðûâíîñòü âîññòàíîâëåíà ïî Á-1. Ó îñòàëüíûõ 11 áîëüíûõ ñîõðàíèëàñü
âûñîêàÿ íåïðåðûâíàÿ êèñëîòîîáðàçîâàòåëüíàÿ ôóíêöèÿ êóëüòè æåëóäêà,
âàãóñíîé ïðèðîäû. Ïðîèçâîäèëè ñåðîìèîòîìèþ ïî ìàëîé êðèâèçíå äî óãëà
Ãèññà ñ îáîèõ ñòîðîí èëè äâóõñòîðîííþþ ñòâîëîâóþ âàãîòîìèþ, öèðêóëÿð-
íî èññåêàëè àíàñòîìîç, âîññòàíàâëèâàÿ äóîäåíàëüíûé ïàññàæ. Ñðåäè íàáëþ-
äàåìûõ íàìè áîëüíûõ ñèíäðîì Çîëëèíãåðà-Ýëëèñîíà íå âûÿâëåí. Ó 20 áîëü-
íûõ îïðåäåëåíî íàëè÷èå Heliñobacter pylori, ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò ïî-
ëó÷åí ó 80,1% áîëüíûõ, êîíöåíòðàöèþ ìî÷åâèíû â æåëóäî÷íîì ñîêå –
1,08+0,28ììîëü/ë, â ñûâîðîòêå êðîâè – 5,3+0,42 ììîëü/ë. Íàø îïûò ïî-
êàçûâàåò, ÷òî íåëüçÿ âî âñåõ ñëó÷àÿõ øàáëîííî ïðèìåíÿòü îðãàíîñîõðàíÿ-
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þùèé èëè ðåçåöèðóþùèè ìåòîä ßÁ ÄÏÊ. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàí-
íûõ, ó áîëüíûõ ñ ïîñòâàãîòîìè÷åñêèìè è ïîñòðåçåêöèîííûìè ÿçâàìè, êîãäà
àíàìíåñòè÷åñêèå äàííûå óêàçûâàþò íà àãðåññèâíîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ,
ïîñëå èññëåäîâàíèÿ ñîõðàíåííîé êèñëîòîïðîäóöèðóþùåé ôóíêöèè æåëóä-
êà, àòðîïèíîâûé òåñò îòðèöàòåëüíûé, çàìåäëåíà ïåðèñòàëüòè÷åñêàÿ àêòèâ-
íîñòü àíòðîäóîäåíàëüíîãî ñåãìåíòà, è íàáëþäàåòñÿ ó÷àùåíèå è îáúåìíîå
óâåëè÷åíèå ÄÃÐ. Îäíîé èç âåäóþùèõ ïðè÷èí îáðàçîâàíèÿ ÿçâû íåîáõîäè-
ìîãî ñ÷èòàòü íåäèàãíîñöèðîâàí-íîå äî îïåðàöèè íàðóøåíèå, ñèñòåìû ïðîòè-
âîêèñëîòíîé çàùèòû, â ÷àñòíîñòè àíòðîäóîäåíàëüíûé êèñëîòíûé «òîðìîç».
Äåêîìïåíñèðîâàííàÿ îùåëà÷èâàþùàÿ ôóíêöèÿ àíòðóìà óêàçûâàåò íà ôóíê-
öèîíàëüíóþ íåñîñòîÿòåëüíîñòü ÷àñòè îðãàíà è íà÷àëüíîãî îòäåëà ÄÏÊ ñ
íåîáðàòèìûìè ìîðôîëîãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè, âàãîòîìè÷åñêèå âèäû âìå-
øàòåëüñòâà, íàäî ïîëîãàòü, óñóãóáëÿþò òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ, ïîêàçàííî áî-
ëåå ðàäèêàëüíîå ëå÷åíèå ðåçåêöèåé æåëóäêà. Ïðè ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðà-
öèÿõ, äëÿ ýðèäèêàöèè Helicobacteri pylori, ðåêîìåíäîâàíà öåëåíàïðàâëåííàÿ
àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ. Íàìè ñ 1995 ãîäà ðàçðàáîòàíà ñèñòåìà ïàòîãå-
íåòè÷åñêè îáîñíîâàííîãî ïîäõîäà ê âûáîðó îïåðàòèâíûõ ñïîñîáîâ ó áîëü-
íûõ ßÁÄÏÊ. Ïðè íàðóøåíèè îùåëà÷èâàþùåé ôóíêöèè àíòðàëüíîãî îòäåëà
æåëóäêà, îòñóòñòâèè ÕÄÍ ïðîèçâîäèì ýêîíîìíóþ ðåçåêöèþ æåëóäêà ñ èññå-
÷åíèåì ìàëîé êðèâèçíû äî ñóáêàðäèàëüíîãî îòäåëà, ñ óäàëåíèåì îðãàíà
«ìèøåíè» (ëóêîâèöû) ÄÏÊ ó 102 áîëüíûõ. Ïðè ñîïóòñòâóþùåé ÕÄÍ ïðîè-
çâîäèëè äâóõñòîðîíþþ ñòâîëîâóþ âàãîòîìèþ, ýêîíîìíóþ ðåçåêöèþ æåëóä-
êà è íàëîæåíèå àíàñòîìîçà ïî Ðó-ó 28 áîëüíûõ. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëî-
æíåíèÿ ñíèçèëèñü ñ 21% äî7%. Ðåöèäèâ ÿçâîîáðàçîâàíèÿ íå îòìå÷åí.Ó
âñåõ ïàöèåíòîâ îòìå÷åí îïòèìàëüíûé ðåçóëüòàò,ïðèáëèæåííûé ê êà÷åñòâó
æèçíè çäîðîâîãî ÷åëîâåêà.

Âûâîäû: Ñîâðåìåííûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò óñòàíîâèòü ïðè-
÷èíû ðåöèäèâîâ ÿçâîîáðàçîâàíèÿ ó îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ßÁÄÏÊ è öåëå-
íà-ïðàâëåííî îñóùåñòâëÿòü ëå÷åáíîå âîçäåéñòâèå.

 Â ïðîáëåìå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðåöèäèâíîé ÿçâû ÄÏÊ, ïðè äèàã-
íîñòèêå ôóíêöèîíàëüíî íåñîñòîÿòåëüíîé ÷àñòè îðãàíà, ñîõðàíåíà äóîäåíà-
ëüíîé ïðîõîäèìîñòè, ïîêàçàíî ðàäèêàëüíîå ëå÷åíèå ýêîíîìíîé ðåçåêöèåé
æåëóäêà ïî Á-1 â ñî÷åòàíèè ñ âàãîòîìèåé. Ïðè ÕÄÍ ïðåäïî÷òåíèå äîëæíî
îòäàâàòüñÿ ýêîíîìíîé ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Ðó â ñî÷åòàíèè ñ âàãîòîìèåé.

 Ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ïîñòãàñòðîðåçåêöèîííûõ ïåïòè÷åñêèõ ÿçâ
áîëüíûå äîëæíû èññëåäîâàòüñÿ è îïåðèðîâàòüñÿ â ëå÷åáíûõ ó÷åðåæäåíèÿõ,
ðàñïîëîãàþùèõ äîñòàòî÷íûì àðñåíàëîì äèàãíîñòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è îïûòîì
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëåçíåé îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà.

 Âíåäðåíèå â õèðóðãè÷åñêóþ ïðàêòèêó ñèñòåìû ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñ-
íîâàííîãî ïîäõîäà ê âûáîðó îïåðàòèâíûõ ñïîñîáîâ ó áîëüíûõ ßÁ ÄÏÊ è
ðåöèäèâíûìè ÿçâàìè ñîêðàòèëî ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ ñ 21% äî
7% è ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíîé ïðîôèëàêòèêîé ðåöèäèâèðîâàíèÿ ßÁÄÏÊ.
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Ï Å Ð Å Í Å Ñ Ø È Õ  Ó Ø È Â À Í È Å  Ï Å Ð Ô Î Ð À Ö È É

Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû ñîñòîèò â òîì, ÷òî îñòàþòñÿ íåäîñòàòî÷íî èçó-
÷åííûìè êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ ó
ëèö, ðàíåå ïåðåíåñøèõ óøèâàíèå ïåðôîðàöèé, â ñâÿçè ñ ÷åì âîïðîñû âûáî-
ðà òàêòèêè îïåðàöèé äî ñèõ ïîð ÿâëÿþòñÿ âî ìíîãîì ñïîðíûìè.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ àíàëèç îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ ÿçâåííîé
áîëåçíè ó ëèö, ðàíåå ïåðåíåñøèõ óøèâàíèå ïåðôîðàöèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. ÍÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç ðàñïîëàãàåò
îïûòîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ æåëóäî÷íûìè ( 1467) è äóîäåíà-
ëüíûìè ( 7555) ÿçâàìè. Èç ýòîãî ÷èñëà çà ïåðèîä ñ 1975 ïî 2001 ãîäû íà
ëå÷åíèè íàõîäèëîñü 959 ( 10,6%) áîëüíûõ, ðàíåå ïåðåíåñøèõ óøèâàíèå
ïåðôîðàöèé. Ìóæ÷èí áûëî 915 (95,4%), æåíùèí – 44 (4,6%). Ïðè îáñëå-
äîâàíèè ó÷èòûâàëèñü àíàìíåñòè÷åñêèå äàííûå, ðåçóëüòàòû èíòðàîïåðàöèîí-
íûõ îñìîòðîâ è áèîïñèé, äàííûå ýíäîñêîïèè ( ÝÃÄÔÑ), áàêòåðèîëîãè÷åñ-
êèõ èññëåäîâàíèé.

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäè 959 ïàöèåíòîâ, ðàíåå ïåðåíåñøèõ óøèâàíèå ïåðôîðàòè-
âíûõ ÿçâ, îäíîêðàòíîå óøèâàíèå îòìå÷åíî ó 919 (95,8%), äâóêðàòíîå – ó 36
(3,75%) è òðåõêðàòíîå – ó 4 (0,4%). Òàêèì îáðàçîì, èç îáùåãî ÷èñëà îïåðè-
ðîâàííûõ êàæäûé äåñÿòûé ðàíåå ïåðåíåñ óøèâàíèå ïåðôîðàöèé ÿçâ, à 0,4%
áîëüíûõ ïåðåíåñëè ìíîãîêðàòíîå óøèâàíèå. Ó 312 áîëüíûõ èç 1467 îïåðèðî-
âàííûõ ïî ïîâîäó õðîíè÷åñêèõ ÿçâ æåëóäêà èìåëèñü ñî÷åòàíèÿ èõ ñ äóîäåíàëü-
íûìè ÿçâàìè (21,3%). Îñíîâûâàÿñü íà íàøèõ ïðîøëûõ èññëåäîâàíèÿõ, ê ñî÷å-
òàííûì îòíîñèì òå ÿçâû æåëóäêà, êîòîðûå âîçíèêëè áåç ãàñòðîñòàçà. Âòîðè÷-
íûìè ÿçâàìè æåëóäêà ñ÷èòàåì ÿçâû, îáðàçîâàâøèåñÿ íà ôîíå ãàñòðîñòàçà, òàê
êàê îí ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ïàòîãåíåòè÷åñêèì ìåõàíèçìîì èõ îáðàçîâàíèÿ. Èñ-
õîäÿ èç òàêîãî îïðåäåëåíèÿ, ó 142 áîëüíûõ (9,7%) èìåëèñü ñî÷åòàííûå ÿçâû, à
ó 170 (11,6%) – âòîðè÷íûå. Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ âòîðè÷íûìè ÿçâàìè ó 39
(22,9%) â àíàìíåçå áûëî ïðîáîäåíèå ÿçâû, à ó 3- äâóêðàòíîå.

Èç 959 áîëüíûõ, ðàíåå ïåðåíåñøèõ óøèâàíèå ïåðôîðàöèé ÿçâ, â àíàìíåçå
îòìå÷åíû êðîâîòå÷åíèÿ ó 123 (12,8%), à 73 (7,6%) ïîñòóïèëè ñ ÿçâåííûì
êðîâîòå÷åíèåì. Ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè â 116 ñëó÷àÿõ (12,9%)
îáíàðóæåíà íèçêàÿ, ïîñòáóëüáàðíàÿ ëîêàëèçàöèÿ ÿçâ, ãèãàíòñêèå ÿçâû îòìå-
÷åíû ó 74 (7,7%). Ãèïåðñåêðåòîðíûé ñèíäðîì íàáëþäàëñÿ ó 179 (18,7%)
áîëüíûõ. Ñîïóòñòâóþùèé äóîäåíîñòàç áûë ó 127 (13,2%) ïàöèåíòîâ.
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Ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî â 78% ñëó÷àÿõ îáíàðó-
æåííûå ÿçâû áûëè ëàçåðîðåçèñòåíòíûìè. Î õàðàêòåðå ìîðôîëîãèè ëàçåðî-
ðåçèñòåíòíûõ ÿçâ ñîîáùàëîñü ðàíåå. Ó 80% áîëüíûõ êîíñòàòèðîâàíî âûñî-
êîå ñîäåðæàíèå õåëèêîáàêòåðèé â çîíå ÿçâ.

Òàêèì îáðàçîì, ñðåäè îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áî-
ëåçíè áîëüøîé óäåëüíûé âåñ ñîñòàâëÿþò ïàöèåíòû, ðàíåå ïåðåíåñøèå óøè-
âàíèå ïåðôîðàöèé ÿçâ, ïðè÷åì, 40 èç 959 (4,1%) ïåðåíåñëè ìíîãîêðàòíîå
óøèâàíèå. Ïîäàâëÿþùåå ÷èñëî áîëüíûõ ýòîé êàòåãîðèè ñòðàäàåò ñëîæíûìè
ôîðìàìè ÿçâåííîé áîëåçíè, ó íèõ, êàê ïðàâèëî, îòìå÷àåòñÿ àòèïè÷íàÿ ëîêà-
ëèçàöèÿ, áîëüøèå ðàçìåðû ÿçâ, äîâîëüíî áîëüøîé ïðîöåíò ñîñòàâëÿþò ñî-
ïóòñòâóþùèé äóîäåíîñòàç è ãèïåðñåêðåòîðíûé ñèíäðîì è ñî÷åòàíèÿ, ëèáî
âòîðè÷íîé ÿçâû æåëóäêà. Èñõîäÿ èç ýòîãî, öåëåñîîáðàçíûì ÿâëÿåòñÿ âûáîð
ðàäèêàëüíûõ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ó ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ.

ÓÄÊ 616-002.45-06-037

 Þ . Ì .  Ô à ò ó ë à ,  Á . Ì .  Ï à ö ê à í ü ,  ² . ² .  Ê ó ð à õ ,  Â . Â .  Ã à í ÷ è í
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ÃÎÑÒÐÎÊÐÎÂÎÒÎ×ÈÂÈÕ Ï²ËÎÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÈÕ ÂÈÐÀÇÎÊ

Óæãîðîäñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò, Óæãîðîäñüêà öåíòðàëüíà ì³ñüêà
êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

 Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ÷èñëåííèìè ôóíäàìåíòàëüíèìè äîñë³äæåííÿìè íàó-
êîâî îá´ðóíòîâàíî òà çàãàëüíî âèçíàíî, ùî îñíîâíèìè åò³îïàòîãåíåòè÷íèìè
ôàêòîðàìè âèðàçêîâî¿ õâîðîáè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè º ã³ïåðñåêðåö³ÿ ñî-
ëÿíî¿ êèñëîòè òà ³íôåêö³ÿ Helicobacter pylori (Íð). Àëå ïðîáëåìà âçàºìî-
çâ’ÿçêó ãåë³êîáàêòåðíî¿ ³íôåêö³¿, ñòàíó øëóíêîâî¿ ñåêðåö³¿ ç âèíèêíåííÿì
òà ðåöèäèâóâàííÿì óñêëàäíåíî¿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè, âèâ÷åíà ùå íå äîñòàò-
íüî ³ ïîòðåáóº ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.

 Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Íàìè îáñòåæåíî 106 õâîðèõ, ç íèõ 57 (53,8%) ç
ïåðôîðàòèâíèìè ³ 49 (46,2%) ç ãîñòðîêðîâîòî÷èâèìè ï³ëîðîäóîäåíàëüíèìè
âèðàçêàìè â³êîì â³ä 19 äî 76 ðîê³â.×îëîâ³ê³â áóëî 97 (91,5%), æ³íîê – 9
(8,5%). Ïåðåâàæíó á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â (71,7%) ñêëàäàëè ëþäè ìîëîäîãî òà
ñåðåäíüîãî â³êó (â³ä 20 äî 49 ðîê³â). Óñ³ õâîð³ îáñòåæåí³ íà íàÿâí³ñòü ãåë³êî-
áàêòåð³îçó. Ãåë³êîáàêòåðíèé ñòàòóñ äîñë³äæóâàâñÿ øëÿõîì âèâ÷åííÿ ãàñò-
ðîá³îïòàò³â ñëèçîâî¿ îáîëîíêè àíòðàëüíîãî àáî ïðåï³ëîðè÷íîãî â³ää³ëó øëó-
íêà, îòðèìàíèõ ³íòðàîïåðàö³éíî àáî åíäîñêîï³÷íî. Îáñòåæåííÿ âèêîíóâàëî-
ñÿ ïàðàëåëüíî äâîìà ìåòîäàìè: á³îõ³ì³÷íèì – çà äîïîìîãîþ øâèäêîãî
óðåàçíîãî òåñòó (Äå-íîë òåñò) òà öèòîëîã³÷íèì – øëÿõîì ì³êðîñêîï³¿ ìàç-
ê³â-â³äáèòê³â, çàáàðâëåíèõ çà Ðîìàíîâñüêèì – Ã³ìçîþ. Ñòàí êèñëîòîóòâîðþ-
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þ÷î¿ òà êèñëîòîíåéòðàë³çóþ÷î¿ ôóíêö³¿ øëóíêà äîñë³äæåíèé çà äîïîìîãîþ
âíóòð³øëóíêîâî¿ ðÍ-ìåòð³¿ çà Ë³íàðîì ó ïîëîâèíè õâîðèõ (25 ç ïåðôîðàòèâ-
íèìè ³ 28 ç ãîñòðîêðîâîòî÷èâèìè âèðàçêàìè) äî ïîÿâè öèõ óñêëàäíåíü ï³ä
÷àñ ïîïåðåäí³õ ãîñï³òàë³çàö³é ç ïðèâîäó çàãîñòðåííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè.

 Ðåçóëüòàòè. Ð³âåíü ³íô³êîâàíîñò³ Íð ïðè ïåðôîðàòèâíèõ ï³ëîðîäóîäå-
íàëüíèõ âèðàçêàõ òàêèé æå, ÿê ³ ïðè ãîñòðîêðîâîòî÷èâèõ: 86% òà 85,7%
ïðè îáñòåæåíí³ Äå-íîë òåñòîì ³ 82,5% òà 81,6% ïðè îáñòåæåíí³ öèòîëîã³÷-
íèì ìåòîäîì. Äàí³ çà ñòóïåíåì ³íô³êîâàíîñò³ (âàæê³ñòþ ãåë³êîáàêòåð³îçó) ó
Íð-ïîçèòèâíèõ õâîðèõ ïðè ïåðôîðàö³ÿõ òà êðîâîòå÷àõ òàêîæ ïîä³áí³. Çà
äàíèìè øâèäêîãî óðåàçíîãî òåñòó á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â (53% ïðè ïåðôîðàö³-
ÿõ òà 47,6% ïðè êðîâîòå÷àõ) – ç âèñîêèì ñòóïåíåì ³íô³êîâàíîñò³; 28,6% òà
40,5% – ç ñåðåäí³ì ñòóïåíåì; 18,4% òà 11,9% – ç íèçüêèì. Â òîé æå ÷àñ
äàí³ öèòîëîã³÷íîãî ìåòîäó â³äð³çíÿþòüñÿ ìàéæå ó çâîðîòí³é ïðîïîðö³¿: âèñî-
êèé ñòóï³íü ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 8,5% õâîðèõ ç ïåðôîðàö³ÿìè òà 25% ç êðîâîòå-
÷àìè; ñåðåäí³é ñòóï³íü – 34% ³ 32,5% â³äïîâ³äíî, ³ á³ëüø³ñòü õâîðèõ (57,5%
òà 42,5%) ç íèçüêèì ñòóïåíåì. Äàíèé ôàêò ïîÿñíþºòüñÿ ð³çíîþ ÷óòëèâ³ñòþ
öèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ, îñîáëèâî ïðè ³íòðàîïåðàö³éí³é ä³àãíîñòèö³.

 Çà äàíèìè ðÍ-ìåòð³¿ ó âñ³õ õâîðèõ ìàâ ì³ñöå ñèëüíîêèñëèé âì³ñò øëóí-
êîâîãî ñîêó. Ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â (86,8%) ñïîñòå-
ð³ãàëàñÿ ñòàä³ÿ äåêîìïåíñàö³¿ çëóæåííÿ àíòðàëüíîãî â³ää³ëó øëóíêà. Ñåðåä-
í³é ïîêàçíèê áàçàëüíîãî ðÍ ó ò³ë³ øëóíêà ñêëàäàâ 1,46±0,19, â àíòðàëüíî-
ìó â³ää³ë³ 2,23±0,58.

 Óñ³ õâîð³ ç ïåðôîðàòèâíèìè òà 29 (59,2%) ç ãîñòðîêðîâîòî÷èâèìè
âèðàçêàìè áóëè ïðîîïåðîâàí³. Ðàäèêàëüí³ îïåðàö³¿ âèêîíàí³ 37 (43%) ïà-
ö³ºíòàì (ðåçåêö³¿ øëóíêà – 13, âàãîòîì³¿ ç äðåíóþ÷èìè îïåðàö³ÿìè ç âòðó-
÷àííÿì íà âèðàçö³ – 24). Óìîâíî ðàäèêàëüí³ îïåðàö³¿ (ï³ëîðî- àáî äóîäåíî-
ïëàñòèêà ç âòðó÷àííÿì íà âèðàçö³) ïðîâåäåí³ 49 (57%). 20 (18,9%) õâî-
ðèì ç êðîâîâòðàòîþ ëåãêîãî ñòóïåíÿ, âèðàçêàìè íåâåëèêèõ ðîçì³ð³â, ç
â³äñóòí³ì àáî íåòðèâàëèì âèðàçêîâèì àíàìíåçîì ïðîâåäåíà êîíñåðâàòèâíà
òåðàï³ÿ.

 50 Íð-³íô³êîâàíèì õâîðèì, ÿêèì áóëè âèêîíàí³ óìîâíî ðàäèêàëüí³ îïå-
ðàö³¿, à òàêîæ íåîïåðîâàíèì ïàö³ºíòàì ïðîâåäåíà àíòèñåêðåòîðíà òà àíòèãå-
ë³êîáàêòåðíà òåðàï³ÿ. Ó 38 (76%) ç íèõ íà êîíòðîëüíîìó îáñòåæåíí³ ÷åðåç
ì³ñÿöü êîíñòàòîâàíà åðàäèêàö³ÿ Íð-³íôåêö³¿. Ïðîòÿãîì ï’ÿòè íàñòóïíèõ ðî-
ê³â ðåöèäèâ³â âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ó íèõ íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ.

 Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 40 Íð-³íô³êîâàíèõ ïàö³ºíò³â, ÿê³ íå ïðîéøëè
åðàäèêàö³éíó òåðàï³þ (24 ç íèõ âèêîíàí³ óìîâíî ðàäèêàëüí³ îïåðàö³¿, 10 –
ðàäèêàëüí³, 6 íåîïåðîâàíèõ õâîðèõ ç âèðàçêîâèìè êðîâîòå÷àìè). Çà àíàëîã³-
÷íèé ïåð³îä ðåöèäèâ çàõâîðþâàííÿ ìàâ ì³ñöå ó 62,5% (25 ÷îëîâ³ê), ïðè÷îìó
ó 14 (35%) ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàâñÿ òàêîæ ³ ðåöèäèâ âèðàçêîâèõ óñêëàäíåíü
(ñòåíîçè, ïåíåòðàö³¿, ïîâòîðí³ âèðàçêîâ³ êðîâîòå÷³).

 Âèñíîâêè. 1. Ð³âåíü ³íô³êîâàíîñò³ ãåë³êîáàêòåð³îçîì ïðè âèðàçêîâ³é
õâîðîá³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, óñêëàäíåí³é ïåðôîðàö³ºþ àáî êðîâîòå÷åþ,
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ñòàíîâèòü 81,6 – 82% çà äàíèìè öèòîëîã³÷íîãî ìåòîäó òà 85,7 – 86% çà
äàíèìè øâèäêîãî óðåàçíîãî òåñòó. 2. Çáåðåæåííÿ ãåë³êîáàêòåðíî¿ ³íôåêö³¿ ó
õâîðèõ ç ïåðôîðàòèâíèìè òà ãîñòðîêðîâîòî÷èâèìè âèðàçêàìè º îäíèì ç
äîì³íóþ÷èõ ôàêòîð³â ðèçèêó ðåöèäèâó âèðàçêîâî¿ õâîðîáè òà ¿¿ óñêëàäíåíü,
îñîáëèâî ïðè íåðàäèêàëüíèõ îïåðàö³ÿõ. 3. Ïðîâåäåííÿ àíòèñåêðåòîðíî-àí-
òèãåë³êîáàêòåðíî¿ òåðàï³¿ ç åðàäèêàö³ºþ Íð-³íôåêö³¿ º îäí³ºþ ç íåîáõ³äíèõ
óìîâ ïðîô³ëàêòèêè ðåöèäèâ³â óñêëàäíåíî¿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè òà ïîêðàùåí-
íÿ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â åêñòðåíèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü.

ÓÄÊ 616.33-089.87-06:616.089.843

Ê . Ì .  Ê ó ð á à í î â ,  Ì . Ø .  Ï à ð ò î â

Ñ Î Â Ð Å Ì Å Í Í Û Å  Ï Î Ä Õ Î Ä Û  Ê  Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î Ì Ó
Ë Å × Å Í È Þ  Î Ñ Ò Ð Û Õ  Æ Å Ë Ó Ä Î × Í Û Õ  Ê Ð Î Â Î Ò Å × Å Í È É

ß Ç Â Å Í Í Î É  Ý Ò È Î Ë Î Ã È È

ÒÃÌÓ, Äóøàíáå

Îñòðûå æåëóäî÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ (ÎÆÊ) îñòàþòñÿ îäíèì èç ñàìûõ
ãðîçíûõ îñëîæíåíèé ÿçâåííîé áîëåçíè. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòàþòñÿ
ñïîðíûìè è îêîí÷àòåëüíî íåðåøåííûìè âîïðîñû õèðóðãè÷åñêîé è ëå÷åá-
íîé òàêòèêè, âûáîðîâ ñðîêîâ è ìåòîäîâ îïåðàöèè â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè
êðîâîòå÷åíèÿ, òèïà æåëóäî÷íûõ ÿçâ è ñòåïåíè õåëèêîáàêòåðíîé îáñåìåíåí-
íîñòè ñëèçèñòîé æåëóäêà.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îáîñíîâàíèå ëå÷åáíîé òàêòè-
êè ïðè îñòðûõ æåëóäî÷íûõ êðîâîòå÷åíèÿõ â çàâèñèìîñòè îò òèïà æåëóäî÷-
íûõ ÿçâ è òÿæåñòè õåëèêîáàêòåðèîçà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 82 áîëüíûõ
ñ ÎÆÊ. Ìóæ÷èí áûëî 62 (75,2%), æåíùèí – 20 (24,4%). Âîçðàñò áîëüíûõ
ñîñòàâèëî îò 24 äî 68 ëåò.

Ñîãëàñíî ïðåäëîæåííîé êëàññèôèêàöèè Í. Johnson (1965) áîëüíûå â
çàâèñèìîñòè îò òèïà æåëóäî÷íûõ ÿçâ ðàñïðåäåëåíû òàêèì îáðàçîì; I – òèï
æåëóäî÷íûõ ÿçâ (ìåäèîãàñòðàëüíûå) èìåëîñü ó 41 áîëüíûõ (50%), II – òèï
(ãàñòðîäóîäåíàëüíûå) ó 24 (29,3%) áîëüíûõ è ó 17 áîëüíûõ (20,7%) èìåëî
ìåñòî III – òèï æåëóäî÷íûõ ÿçâ (ïðåïèëîðè÷åñêèå). Òÿæåëûå ñòåïåíè êðî-
âîòå÷åíèÿ ÷àùå âñåãî íàáëþäàëîñü ïðè I – òèïå æåëóäî÷íûõ ÿçâ (ìåäèîãàñ-
òðàëüíûå) ó 37 áîëüíûõ, íåñêîëüêî ìåíüøå îíà íàáëþäàëîñü ïðè II (13
áîëüíûõ) è III – òèïå æåëóäî÷íûõ ÿçâ (7 áîëüíûõ).

Äëÿ äèàãíîñòèêè ôàêòà êðîâîòå÷åíèÿ è åå òÿæåñòè âñåì áîëüíûì ïðî-
âîäèëè ôèáðîãàñòðîäóîäåíîñêîïèþ, ðåãèñòðèðîâàëè âåëè÷èíó äåôèöèòà öè-
ðêóëèðóþùåé êðîâè (ÄÖÊ), ãåìîãðàììó. Óðîâåíü õåëèêîáàêòåðíîé îáñåìå-
íåííîñòè ñëèçèñòîé æåëóäêà îïðåäåëÿëè óðåàçíûì òåñòîì è ãèñòîëîãè÷åñ-
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êèì ìåòîäîì. Êèñëîòîïðîäóöèðóþùóþ ôóíêöèþ æåëóäêà îïðåäåëÿëè ðÍ –
ìåòðèåé.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðè àíàëèçå ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ óñòà-
íîâëåíî, ÷òî ïðè êðîâîïîòåðå ëåãêîé ñòåïåíè ÄÖÊ ñîñòàâëÿë 542,64=Ü1á,50
ìë (Ð<0,001). Âìåñòå ñ òåì íå îòìå÷àëîñü ñóùåñòâåííûõ ñäâèãîâ ãåìàòîêðèò-
íîé âåëè÷èíû (41,84±0,62;), Ñ óâåëè÷åíèåì òÿæåñòè êðîâîïîòåðè ó áîëüíûõ
äîñòîâåðíî íàðîñòàëî ÄÖÊ ïî ñðàâíåíèþ ñ êðîâîïîòåðèåé ëåãêîé è ñðåäíåé
òÿæåñòè, äî 1250,26±52,62 ìë è 2182,72±74,18ìë (Ð<0,001). Òàêæå íàáëþ-
äàëîñü âûðàæåííîå äîñòîâåðíîå óìåíüøåíèå ãåìîðåîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé
êðîâè, îñîáåííî ïðè òÿæåëîé ôîðìå êðîâîïîòåðè íèæå óðîâíÿ äîïóñòèìîãî.
Ïðè èññëåäîâàíèè êèñëîòîîáðàçóþùåé ôóíêöèè æåëóäêà óñòàíîâëåíî, ÷òî
äëÿ æåëóäî÷íûõ ÿçâ I òèïà (ìåäèîãàñòðàëüíûå) â 39,8% ñëó÷àåâ íàáëþäà-
ëîñü ãèïåðàöèäíîñòü âî 11-é ôàçå æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè, â 28,2% – íîðìàöè-
äíèé òèï ñåêðåöèè. Ãèïîàöèäíûé òèï ñåêðåöèè çàðåãèñòðèðîâàí â 19,5% ñëó-
÷àåâ, à àíàöèäíîñòü – â 9,5%. Äëÿ æåëóäî÷íûõ ÿçâ II òèïà (ãàñòðîäóîäåíàëü-
íûå) õàðàêòåðíûì áûëî äîìèíèðîâàíèå ãèïåðàöèäíîãî òèïà ñåêðåöèè
íàáëþäàâøèéñÿ â 79,8%. Â 19,4% èìåëî ìåñòî íîðìàöèäíûé òèï ñåêðåöèè.
Äëÿ æåëóäî÷íûõ ÿçâ III òèïà (ïðåïèëîðè÷åñêèå) õàðàêòåðíûì áûëî íàëè÷èå
ãèïåðàöèäíîãî òèïà ñåêðåöèè â 42,4%, íîðìàöèäíîãî òèïà – â 27,6%, ãèïîà-
öèäíîãî òèïà – â 21,8% è àíàöèäíîãî òèïà ñåêðåöèè â 8,2% ñëó÷àåâ.

Èññëåäîâàíèå óðîâíÿ õåëèêîáàêòåðíîé îáñåìåíåííîñòè ñëèçèñòîé æåëóä-
êà, ïîêàçàëî, ÷òî ïðàêòè÷åñêè â 100% ñëó÷àåâ (98,8%) ïðè êðîâîòî÷àùèõ
ìåäèîãàñòðàëüíûõ ÿçâàõ èìåëî ìåñòî õåëèêîáàêòåðèîç òÿæåëîé è ñðåäíåé òÿ-
æåñòè. Ïðè æåëóäî÷íûõ ÿçâàõ ²² òèïà â 54% ñëó÷àåâ íàáëþäàëèñü õåëèêîáàê-
òåðèîç ñðåäíåé è ëåãêîé ñòåïåíè è â 26% ñëó÷àåâ õåëèêîáàêòåðèîç òÿæåëîé
ñòåïåíè. Æåëóäî÷íûå ÿçâû III — òèïà (ïðåïèëîðè÷åñêèå) õàðàêòåðèçîâàëèñü,
íàëè÷èåì õåëèêîáàêòåðèîçà ëåãêîé è ñðåäíåé òÿæåñòè â 48,4%, ñëó÷àåâ, òÿæå-
ëàÿ ñòåïåíü õåëèêîáàêòåðèîçà íàáëþäàëîñü ëèøü â 7,3% ñëó÷àåâ. Ñëåäóåò
îòìåòèò, ÷òî ïðè æåëóäî÷íûõ ÿçâàõ III – òèïà â 84% ñëó÷àåâ ó áîëüíûõ
äèàãíîñòèðîâàí äóîäåíîãàñòðàëüíûé ðåôëþêñ ñðåäíåé è òÿæåëîé ñòåïåíè.

Ïðåäâàðèòåëüíûå ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî â
îñíîâå ïàòîãåíåçà ðàçâèòèÿ æåëóäî÷íûõ ÿçâ I – òèïà, âåäóùåå ìåñòî îòâî-
äèòñÿ õåëèêîáàêòåðèîçó.

Ïðè ëå÷åíèè æåëóäî÷íûõ ÿçâ I – òèïà ïðåäïî÷òåíèå ñëåäóåò îòäàâàòü
ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Ðèäåëþ è Øàëèìîâó – Ìàêêè, ïðè îòñóòñòâèè ïîäî-
çðåíèÿ íà ìàëèãíèçàöèþ ÿçâ -ÑÂ- àíòðóìýêòîìèè è ÑÏÂ+öèðêóëÿðíîå èññå-
÷åíèå ÿçâû. Ïðè II – òèïàõ æåëóäî÷íûõ ÿçâ ïðåäïî÷òåíèå ñëåäóåò îòäàâàòü
îðãàíîñáåðåãàþùèì îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâàì è ýêîíîìíîé ðåçåêöèè
æåëóäêà ñ âàãîòîìèåé.

Ïðè ëå÷åíèè æåëóäî÷íûõ ÿçâ III – òèïà, ïðåäïî÷òåíèå ñëåäóåò îòäàâàòü
ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Áèëüðîò I èëè æå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Ðó.

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî
âûáîð ìåòîäà è îáúåìà îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè æåëóäî÷íûõ êðîâî-
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òå÷åíèÿõ çàâèñÿò îò òèïà æåëóäî÷íûõ ÿçâ, õàðàêòåðà æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè
è ìîòîðíî – ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè æåëóäêà, à òàêæå îò ñòåïåíè õåëèêîáà-
êòåðíîé îáñåìåíåííîñòè ñëèçèñòîé æåëóäêà.

ÓÄÊ 616.33:616-002.44-089

Â . È .  Ä à â û ä ê è í ,  È . Í .  Ï è ê ñ è í ,  Í . À .  × à ï à å â

Ä Ó Î Ä Å Í Î Ã À Ñ Ò Ð À Ë Ü Í Û É  Ð Å Ô Ë Þ Ê Ñ  Ä Î  È  Ï Î Ñ Ë Å
Ï È Ë Î Ð Î Ñ Î Õ Ð À Í ß Þ Ù È Õ  Ð Å Ç Å Ê Ö È É  Æ Å Ë Ó Ä Ê À

Ìîðäîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èì. Í. Ï. Îãàð¸âà, Ðîññèÿ

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ áîëüøàÿ ðîëü â âîçíèêíîâåíèè ðåöèäèâà ÿçâåííîé
áîëåçíè îòâîäèòñÿ ñèíäðîìó äóîäåíàëüíîé ðåãóðãèòàöèè, îêàçûâàþùåìó
ïîâðåæäàþùåå äåéñòâèå íà ñëèçèñòóþ æåëóäêà è ñòèìóëèðóþùåìó ãóìî-
ðàëüíóþ ôàçó æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè (Ðåóò À. À. è ñîàâò., 1990; Ïàíöûðåâ
Þ.Ì. è ñîàâò., 1993; Nehra D. et al., 1999).

Äèàãíîñòèêó äóîäåíîãàñòðàëüíîãî ðåôëþêñà (ÄÃÐ) ïðîâîäèëè êîìïëåêñ-
íûì ìåòîäîì (ýíäîñêîïè÷åñêèì, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì è óëüòðàçâóêîâûì). Ñëå-
äóåò îòìåòèòü âûñîêóþ èíôîðìàòèâíîñòü ðàçðàáîòàííîé êàôåäðîé ãîñïèòàëü-
íîé õèðóðãèè ýõîñêîïèè, ïîçâîëÿþùóþ ñ áîëüøåé ÷àñòîòîé âûÿâëÿòü ÄÃÐ.

Ïî äàííûì ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîôèáðîñêîïèè, äóîäåíàëüíàÿ ðåãóðãè-
òàöèÿ ïåðèîäè÷åñêîãî õàðàêòåðà âûÿâëåíà ó 22,1 % ïàöèåíòîâ ñ ìåäèîãàñò-
ðàëüíûìè ÿçâàìè. Ïðè II òèïå æåëóäî÷íûõ ÿçâ æåë÷íàÿ ðåãóðãèòàöèÿ ïî-
ñòîÿííîãî õàðàêòåðà äèàãíîñòèðîâàíà ó 45,8 % áîëüíûõ, ïðè III òèïå – ó
43,5 % è ïðè IV òèïå – ó 25,0 % ïàöèåíòîâ. ×àñòîòà ÄÃÐ áûëà âûøå ïðè
âîçíèêíîâåíèè îñëîæíåíèé, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ âîâëå÷åíèåì â ðóáöîâî-ÿçâåí-
íûé ïðîöåññ ïèëîðîäóîäåíàëüíîé çîíû è ôóíêöèîíàëüíîé íåñîñòîÿòåëüíîñ-
òüþ ïèëîðè÷åñêîãî æîìà, à ïðè ëîêàëèçàöèè ÿçâû íåïîñðåäñòâåííî â êîëü-
öå ïðèâðàòíèêà – åãî àíàòîìè÷åñêîé íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ. Ïðè íåîñëîæíåí-
íîì òå÷åíèè ÿçâåííîé áîëåçíè ÄÃÐ îáóñëîâëåí äèñêîîðäèíàöèåé
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ àíòðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà, ïðèâðàòíèêà è íà÷àëüíîãî
îòäåëà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ÄÏÊ).

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèé ìåòîä äèàãíîñòèêè ÄÃÐ, èñïîëüçîâàâøèéñÿ ó 148
áîëüíûõ, îêàçàëñÿ ìàëîèíôîðìàòèâíûì. Òàê, äóîäåíàëüíàÿ ðåãóðãèòàöèÿ
âûÿâëåíà ëèøü ó 6,1 % áîëüíûõ.

Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì è íåèíâàçèâíûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè ìîòîðíî-
ýâàêóàòîðíûõ íàðóøåíèé ãàñòðîäóîäåíàëüíîé çîíû îêàçàëñÿ óëüòðàçâóêî-
âîé Óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå äëÿ îöåíêè ÄÃÐ è íàðóøåíèé ìîòîðèêè
ÄÏÊ ïðîâåäåíî 45 áîëüíûì Ïî äàííûì ñîíîãðàôèè ÷àñòîòà äóîäåíàëüíîé
ðåãóðãèòàöèè ïðè íåîñëîæí¸ííîé ÿçâå ñîñòàâèëà 13,3 % è âîçðàñòàëà â 1,5
ðàçà ñ ïðèñîåäèíåíèåì îñëîæíåíèé.
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Ó ïàöèåíòîâ ñ «èñòèííûìè» æåëóäî÷íûìè ÿçâàìè ÄÃÐ äèàãíîñòèðîâàí ó
25,0 %, ñ ñî÷åòàííîé ÿçâîé æåëóäêà è ÄÏÊ – ó 40,0 %, ïðè ÿçâàõ III òèïà
– ó 40,0 %, à ïðè ìíîæåñòâåííûõ ÿçâàõ æåëóäêà – ó 25,0 % ïàöèåíòîâ.

Ïðè èññëåäîâàíèè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïðèâðàòíèêà âûÿâëåíî,
÷òî ó áîëüíûõ ñ íåîñëîæíåííîé ßÁÆ ïðèâðàòíèêîâûé æîì ôóíêöèîíèðóåò
ïðàêòè÷åñêè êàê ó çäîðîâûõ ëþäåé Ïðè ñî÷åòàííûõ ÿçâàõ æåëóäêà è ÄÏÊ è
ÿçâàõ ïèëîðè÷åñêîãî êîëüöà îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ ãðàäèåíòà ðàñê-
ðûòèÿ ïèëîðè÷åñêîãî æîìà. Âûÿâëåíà ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü ãðàäèåíòà ñîêðà-
ùåíèÿ ëóêîâèöû ÄÏÊ îò äèàìåòðà ïðîñâåòà êèøêè: ÷åì áîëüøå äèàìåòð ÄÏÊ
â ôàçó ðàññëàáëåíèÿ, òåì ìåíüøå ãðàäèåíò ñîêðàùåíèÿ. Òàêæå îòìå÷åíî, ÷òî
ïðè óâåëè÷åíèè äèàìåòðà ÄÏÊ ñâûøå 4,0 ñì è ñíèæåíèè ãðàäèåíòà ñîêðàùå-
íèÿ áîëåå ÷åì â 2 ðàçà óâåëè÷èâàåòñÿ ÷àñòîòà âûðàæåííîé ðåãóðãèòàöèè.

Âûÿâëåíèå äóîäåíîãàñòðàëüíîãî ðåôëþêñà äî îïåðàöèè èãðàåò çíà÷èòåëü-
íóþ ðîëü â âûáîðå ñïîñîáà îïåðàöèè, à ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ çíà÷è-
òåëüíî âëèÿåò íà åãî ðåçóëüòàò. ×àñòîòà è èíòåíñèâíîñòü ÄÃÐ çàâèñèò îò
ñïîñîáà âîññòàíîâëåíèÿ íåïðåðûâíîñòè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ïðè
ðåçåêöèè æåëóäêà. Ïîñëå ÐÆ ïî Billroth-I ïðèçíàêè äóîäåíàëüíîé ðåãóðãè-
òàöèè îòìå÷åíû ó 50,0 % áîëüíûõ. Äóîäåíîãàñòðàëüíûé ðåôëþêñ I ñòåïåíè
äèàãíîñòèðîâàí ó 17,7 %, ðåãóðãèòàöèÿ ñðåäíåé èíòåíñèâíîñòè – ó 23,5 %
è III ñòåïåíè – ó 8,8 % ïàöèåíòîâ. Íàèìåíüøàÿ ÷àñòîòà ÄÃÐ îòìå÷åíà â
ãðóïïå áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ñ ïðèìåíåíèåì ïèëîðîñîõðàíÿþùèõ ìåòî-
äèê. Ó 14,6 % âûÿâëåíà ðåãóðãèòàöèÿ ëåãêîé ñòåïåíè, II ñòåïåíè – ó 9,8 %
áîëüíûõ. Ìàññèâíîãî çàáðîñà æåë÷è â êóëüòþ æåëóäêà íå íàáëþäàëè, ÷òî
óêàçûâàåò íà àíòèðåôëþêñíûå ñâîéñòâà ýòîé îïåðàöèè. Íåçíà÷èòåëüíîå óâå-
ëè÷åíèå ÷àñòîòû äóîäåíàëüíîé ðåãóðãèòàöèè ïîñëå ÐÆ ïî J. Mikulicz ìîæ-
íî îáúÿñíèòü ïîâðåæäåíèåì íåðâà Latarjet ïðè ïåíåòðàöèè ÿçâû ñ ðàçâèòèåì
íåäîñòàòî÷íîñòè èëè ñïàçìà ïèëîðè÷åñêîãî æîìà. Â ýòèõ óñëîâèÿõ ôîðìè-
ðîâàíèå æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî ñîóñòüÿ â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè ê íå-
ïîëíîöåííîìó, íî ñîõðàíåííîìó ïðèâðàòíèêó ñïîñîáñòâóåò âîçíèêíîâåíèþ
æåë÷íîé ðåãóðãèòàöèè. Â òàêèõ óñëîâèÿõ öåëåñîîáðàçíåå âûïîëíåíèå ðåçå-
êöèè æåëóäêà ïî Roux äëÿ ïðîôèëàêòèêè ðåôëþêñ-ãàñòðèòà.

Àíàëèçèðóÿ ýíäîñêîïè÷åñêèå äîîïåðàöèîííûå äàííûå ÷àñòîòû ÄÃÐ è
ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ßÁÆ, îòìå÷åí ðîñò
÷àñòîòû ðåãóðãèòàöèè, à îòäåëüíûõ áîëüíûõ èñõîäíûé ðåôëþêñ ñîõðàíÿëñÿ
èëè óñèëèâàëñÿ. Ïîñëå ÐÆ ñ ñîõðàíåíèåì ïèëîðè÷åñêîãî æîìà ÷àñòîòà ÄÃÐ
âîçðîñëà ëèøü íà 2,4 %, ïîñëå ÐÆ ïî Billroth-I – íà 5,9 %. Ïîñëå ïèëîðî-
ñîõðàíÿþùèõ ðåçåêöèé æåëóäêà ìåíüøàÿ ÷àñòîòà äóîäåíàëüíîé ðåãóðãèòà-
öèè â êóëüòþ æåëóäêà îáúÿñíÿåòñÿ ñîõðàííîñòüþ ïèëîðè÷åñêîãî æîìà,
êîòîðûé ïðåäîòâðàùàåò çàáðîñ æåë÷è.

Çíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå ÷àñòîòû è èíòåíñèâíîñòè ðåôëþêñà ïðè II è
III òèïàõ ÿçâ æåëóäêà ó áîëüíûõ ñ ïèëîðîäóîäåíàëüíûì ñòåíîçîì äîêàçûâà-
þò íåñîìíåííóþ ðîëü íàðóøåíèé çàìûêàòåëüíîé ôóíêöèè ïðèâðàòíèêà â
ãåíåçå ÄÃÐ. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðè âûáîðå ñïîñîáà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
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ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà ñëåäóåò îòäàâàòü ïðåäïî÷òåíèå æåëóäî÷íî-êè-
øå÷íûì àíàñòîìîçàì, êîòîðûå ñîõðàíÿþò ïàññàæ ïèùè ïî äâåíàäöàòèïåðñ-
òíîé êèøêå è êîððèãèðóþò äîîïåðàöèîííûé èëè ñâîäÿò ê ìèíèìóìó ïîñëåî-
ïåðàöèîííûé æåë÷íûé ðåôëþêñ. Äóîäåíîãàñòðàëüíûé ðåôëþêñ, âîçíèêøèé
èëè íå êîððèãèðîâàííûé â ðåçóëüòàòå îïåðàöèè, ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâà-
íèþ íåáëàãîïðèÿòíîãî ðåçóëüòàòà îïåðàöèè.

 ÓÄÊ 616.334+616.342]-002.44-003.925]-089
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Ìîñêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. È.Ì. Ñå÷åíîâà

 Ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñî ñòåíîçîì âûõîäíîãî îòäåëà æåëóäêà è
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ÑÂÎÆ è ÄÊ) îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé â ñâÿçè ñ
îòñóòñòâèåì îáîñíîâàííîé òàêòèêè âåäåíèÿ ïàöèåíòîâ è ñîõðàíÿþùåéñÿ
âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ (10-15%). Ïàöèåíòû ñ äåêîìïåíñèðîâàííûìè ÑÂÎÆ
è ÄÊ ñòðàäàþò îò íåäîñòàòî÷íîñòè òðîôè÷åñêîãî ñòàòóñà òÿæ¸ëîé è ñðåä-
íåé ñòåïåíåé òÿæåñòè. Ïîìèìî íåäîñòàòî÷íîñòè òðîôîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà
ýòè áîëüíûå èìåþò è äðóãèå ìåòàáîëè÷åñêèå ñäâèãè: âîäíî-ýëåêòðîëèòíûå
íàðóøåíèÿ (ÂÝÍ), âêëþ÷àÿ ãèïîêàëèéåìèþ è ãèïîõëîðåìèþ, íàðóøåíèÿ
êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñîñòîÿíèÿ (ÊÎÑ) â âèäå ìåòàáîëè÷åñêîãî àëêàëîçà.
Íåðåäêî ó áîëüíûõ ñî ñòåíîçàìè èìååò ìåñòî àçîòåìèÿ, ñâÿçàííàÿ ñ ãèïîõ-
ëîðåìèåé. Âûøåíàçâàííûå èçìåíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé íåáëàãîïðèÿòíûõ
ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Ïîýòîìó ïðè ïîäãîòîâêå ê îïåðàöèè
áîëüíûõ ñî ÑÂÎÆ è ÄÊ íåîáõîäèìî è ïîëíî êîððåãèðîâàòü ýòè ïàòîëîãè÷å-
ñêèå ñîñòîÿíèÿ. ÂÝÍ, íàðóøåíèÿ ÊÎÑ è áåëêîâî-ýíåðãåòè÷åñêóþ íåäîñòà-
òî÷íîñòü (ÁÝÍ) àäåêâàòíî êîððåãèðîâàòü ïóòåì èíôóçèîííîé òåðàïèè ïðàê-
òè÷åñêè íåâîçìîæíî.

 Íàìè ðàçðàáîòàíà è âíåäðåíà òàêòèêà ëå÷åíèÿ äåêîìïåíñèðîâàííûõ
ÑÂÎÆ è ÄÊ ÿçâåííîé ýòèîëîãèè, ïîçâîëÿþùàÿ áîëåå ïîëíî êîððåãèðîâàòü
ÁÝÍ è, ñîîòâåòñòâåííî, óìåíüøèòü ÷èñëî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé
è ëåòàëüíîñòü.

 Ñ 1996ã íàáëþäàëè 32 áîëüíûõ ñ äåêîìïåíñèðîâàííûìè ÑÂÎÆ è ÄÊ,
íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ ÃÊÁ ¹67 ã. Ìîñê-
âû. Íàøà òàêòèêà ïðèìåíåíà ïðè ëå÷åíèè 16 áîëüíûõ.

 Îñîáåííîñòü íàøåé òàêòèêè çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî êîððåêöèþ ÁÝÍ, à
îò÷àñòè ÊÎÑ è ÂÝÍ ïðîèçâîäèëè ýíòåðàëüíûì ïóòåì ñðàçó ïîñëå óñòàíîâ-
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ëåíèÿ äèàãíîçà è ñòåïåíè ñòåíîçà. Ýíòåðàëüíûé äîñòóï îñóùåñòâëÿëè ïóòåì
åþíîñòîìèè ïî ìîäèôèöèðîâàííîé ìåòîäèêå Witzel. Åþíîñòîìèþ ïðîèçâî-
äèëè èç ëåâîãî âåðõíåãî òðàíñðåêòàëüíîãî ðàçðåçà, äëèíîé 5ñì. Ïîñëå âñêðû-
òèÿ áðþøíîé ïîëîñòè îïðåäåëÿëè ïåðâóþ ñâîáîäíóþ ïåòëþ òîùåé êèøêè.
Â 15-20ñì îò ñâÿçêè Òðåéòöà, íà ïðîòèâîáðûæåå÷íîì êðàå òîùåé êèøêè
ïðîäîëüíî óêëàäûâàëè êàòåòåð 0,3-0,5ñì â äèàìåòðå, ïîãðóæàëè åãî â êàíàë
èç ñòåíêè êèøêè 4-6 ñåðîçíîìûøå÷íûìè øâàìè. Ó àáîðàëüíîãî êîíöà êàíà-
ëà íàêëàäûâàëè êèñåòíûé øîâ, â öåíòðå êîòîðîãî âñêðûâàëè êèøêó è ââîäè-
ëè â íåå êàòåòåð. Çàòÿãèâàëè êèñåòíûé øîâ. Áîëüøîé ñàëüíèê ïðîêàëûâàëè
è ÷åðåç ïðîêîë ïðîâîäèëè ñâîáîäíûé êîíåö êàòåòåðà, óñòàíîâëåííîãî â
òîùåé êèøêå è ôèêñèðîâàëè êàòåòåð ê ñàëüíèêó â ìåñòå ïðîêîëà 2-3 øâàìè.
Äàëåå êàòåòåð âûâîäèëè ÷åðåç êîñîé (ïîä óãëîì â 45°) ïðîêîë â ïåðåäíåé
áðþøíîé ñòåíêå ñëåâà îò ðàíû-äîñòóïà è ôèêñèðîâàëè åãî ê êîæå, íå ïî-
äøèâàÿ ê áðþøèíå. Ðàíó ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè ïîñëîéíî óøèâàëè.
Òàêèì îáðàçîì, ïåòëÿ òîùåé êèøêè îêàçûâàëàñü ñâîáîäíî ëåæàùåé â áðþ-
øíîé ïîëîñòè, ñîïðèêàñàÿñü ñ ñàëüíèêîì, áåç ôèêñàöèè ê ïåðåäíåé áðþø-
íîé ñòåíêå. Ýòà ìåòîäèêà áîëåå ïðîñòà â èñïîëíåíèè, òàê êàê íåò íåîáõîäè-
ìîñòè â ôèêñàöèè òîùåé êèøêè ê ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêå, ÷òî òàêæå
ïîçâîëÿåò êèøêå çàíÿòü ñâîå ôèçèîëîãè÷åñêîå ïîëîæåíèå è òåì ñàìûì
óìåíüøèòü ðèñê ðàçâèòèÿ êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè â ðàííåì ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå.

 Ñðàçó ïîñëå îáåñïå÷åíèÿ åþíàëüíîãî äîñòóïà ó âñåõ ïàöèåíòîâ ñòàðòî-
âûé ðåæèì ýíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ (ÝÏ) íà÷èíàëè ñ ââåäåíèÿ òåïëîãî (37-
38°) ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà ñî ñêîðîñòüþ ââåäåíèÿ 150-200ìë â ÷àñ,
âñåãî 400-500ìë. Ïðè îòñóòñòâèè ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé (ñõâàòêîîáðàçíûå áîëè,
÷óâñòâî ðàñïèðàíèÿ) ïàöèåíòîâ ïåðåâîäèëè íà ÝÏ ñáàëàíñèðîâàííûìè, 50%-
ìè ýíòåðàëüíûìè ñìåñÿìè (Èçîêàë, Íóòðèçîí, Íóòðèëàí, Íóòðåí, Ïåïòà-
ìåí) äî 1000êêàë â ïåðâûå ñóòêè, íàðàùèâàÿ êîíöåíòðàöèþ è îáúåì ñìåñè ê
òðåòüèì ñóòêàì äî 1500-2000êêàë. Âñåì áîëüíûì òàê æå ïðîâîäèëè ïðîòè-
âîÿçâåííóþ è ýðàäèêàöèîííóþ òåðàïèþ ïî îäíîé èç èçâåñòíûõ ñõåì. Ïðîâå-
äåíèå ÝÏ è ïðîòèâîÿçâåííîé òåðàïèè ñïîñîáñòâîâàëî óñòðàíåíèþ æåëóäî÷-
íûõ ïîòåðü íà 2-3 ñóòêè ïîñëå åþíîñòîìèè. Ïðè ýòîì, ñîõðàíÿþùèåñÿ â
ïåðâûå 2-3 ñóòîê ïîòåðè èç æåëóäêà ïîñëå ôèëüòðàöèè âîçâðàùàëè â åþíî-
ñòîìó. ÝÏ è ïðîòèâîÿçâåííîå ëå÷åíèå ïðîâîäèëè íå ìåíåå 3-4 íåäåëü â
êà÷åñòâå ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè, äî ìîìåíòà íîðìàëèçàöèè îñíîâ-
íûõ áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé: ãåìîãëîáèíà, îáùåãî áåëêà, àáñîëþòíîãî
êîëè÷åñòâà ëèìôîöèòîâ. Ïðè ýòîì òàê æå êîíñòàòèðîâàëè óëó÷øåíèå àí-
òðîïîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé òðîôîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà.

 Âñå áîëüíûå äåêîìïåíñèðîâàííûì ÑÂÎÆ è ÄÊ ïîñëå ïîäãîòîâêè áûëè
îïåðèðîâàíû (ïðîèçâåäåíû ïèëîðî- èëè äóîäåíîïëàñòèêè ïîñëå èññå÷åíèÿ
ðóáöîâûõ òêàíåé, ëèáî öèðêóëÿðíûå ðåçåêöèè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè,
òðîèì áîëüíûì íàëîæåíû ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçû). Èç 17 ïàöèåíòîâ ïî-
äãîòîâëåííûõ ê îïåðàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ÝÏ óìåðøèõ íå áûëî, à òàê æå
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íå îòìå÷åíî è îñëîæíåíèé. Ñðåäè 15 ïàöèåíòîâ ïîäãîòîâëåííûõ ñ èñïîëüçî-
âàíèåì òðàäèöèîííîé èíôóçèîííîé òåðàïèè óìåðëî äâà ïàöèåíòà (íåñîñòîÿ-
òåëüíîñòü ïèëîðîïëàñòèêè â îäíîì ñëó÷àå è òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòå-
ðèè â äðóãîì), à òàêæå âûÿâëåíû 3 íàãíîåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû è
îäíî íàáëþäåíèå ðàçâèòèÿ íèæíåäîëåâîé çàñòîéíîé ïíåâìîíèè.

 Òàêèì îáðàçîì, ýíòåðàëüíûé ïóòü êîððåêöèè íàðóøåíèé òðîôè÷åñêîãî
ñòàòóñà ñïîñîáñòâóåò óñòðàíåíèþ îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè âñëåäñòâèå
âîññòàíîâëåíèÿ òðîôè÷åñêîãî ñòàòóñà è èììóííîé çàùèòû.

ÓÄÊ 616.33:616-002.44-089

È . Í .  Ï è ê ñ è í ,  Í . À .  × à ï à å â ,  Â . È .  Ä à â û ä ê è í

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÏÈËÎÐÎÑÎÕÐÀÍßÞÙÈÕ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ
Ï Ð È  ß Ç Â Å Í Í Î É  Á Î Ë Å Ç Í È  Æ Å Ë Ó Ä Ê À

Ìîðäîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èì. Í. Ï. Îãàð¸âà, Ðîññèÿ

Ñðåäè ìíîãèõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé õèðóðãè÷åñêîé ãàñòðîýíòåðîëîãèè
ëå÷åíèå ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà çàíèìàåò îäíî èç âåäóùèõ ìåñò. Â
ïðàêòè÷åñêîé ìåäèöèíå ðåçåêöèÿ æåëóäêà (ÐÆ) îñòà¸òñÿ îñíîâíûì ìåòî-
äîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿçâû æåëóäêà: ïðåäëîæåíû ðàçëè÷íûå ñïîñî-
áû ÐÆ ñ ñîõðàíåíèåì ãàñòðîäóîäåíàëüíîé íåïðåðûâíîñòè, à òàêæå àíòèðåô-
ëþêñíûå ìåòîäèêè è âàðèàíòû ñ èñêëþ÷åíèåì äóîäåíàëüíîãî ïàññàæà. Îä-
íàêî îò÷¸òëèâîé òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è
ôóíêöèîíàëüíûõ ðàññòðîéñòâ íå îòìå÷åíî. Îäíèì èç ïóòåé ðåøåíèÿ ýòîé
çàäà÷è ÿâëÿåòñÿ äèôôåðåíöèðîâàííûé âûáîð ñïîñîáà îïåðàöèè ñ ó÷¸òîì
ïàòîãåíåòè÷åñêîãî âàðèàíòà çàáîëåâàíèÿ íà îñíîâå êëèíèêî-ôóíêöèîíàëü-
íûõ êðèòåðèåâ, â ÷àñòíîñòè ýòèì òðåáîâàíèÿì â ïîëíîé ìåðå îòâå÷àþò õè-
ðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ñ ñîõðàíåíèåì ïðèâðàòíèêà (Ãîðáàøêî À. È.,
1985, 1994; Øàëèìîâ À. À., 1987). Îäíàêî äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ýòè êðè-
òåðèè ÷¸òêî íå ðàçðàáîòàíû.

Íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ÿçâåííîé
áîëåçíè æåëóäêà èçó÷åíû ó 236 áîëüíûõ. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ
íàáëþäàëèñü ó 17,7 % ïîñëå ðåçåêöèé ñ ñîõðàíåíèåì ïèëîðè÷åñêîãî æîìà, ó
19,1 % ïîñëå ðåçåêöèè ïî ïåðâîìó ñïîñîáó Billroth’a. Ñïåöèôè÷åñêèå ïîñëåîïå-
ðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ îòìå÷åíû â 11,9 % ñëó÷àÿõ íàáëþäåíèé. Ìîòîðíî-
ýâàêóàòîðíûå íàðóøåíèÿ êóëüòè æåëóäêà è îòâîäÿùåé êèøêè âûÿâëåíû ó
7,6 %. Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíûõ ðàññòðîéñòâ ÿâëÿåòñÿ
óãíåòåíèå ìîòîðíîé ôóíêöèè êóëüòè æåëóäêà, íåïðîõîäèìîñòü àíàñòîìîçà è
ïèëîðîñïàçì ïîñëå ïðèâðàòíèêîñîõðàíÿþùèõ ðåçåêöèé. Âòîðè÷íûå íàðóøå-
íèÿ ýâàêóàöèè íà ôîíå òÿæåëûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé (íåñîñòîÿ-
òåëüíîñòü àíàñòîìîçîâ, ïåðèòîíèò, ïàíêðåàòèò è ò.ï.) îòìå÷åíû â 1,7 %.
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Íåñïåöèôè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ äèàãíîñòèðîâàíû ó 5,9 % áîëüíûõ. Ðåëàïàðî-
òîìèè âûïîëíåíû 1,7 % áîëüíûì. Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 0,85 %.

Ïîñëå ïèëîðîñîõðàíÿþùåé ðåçåêöèè æåëóäêà (ÏÑÐÆ) ïî À. È. Ãîðáà-
øêî îòëè÷íûé ðåçóëüòàò (Visick-I) îòìå÷åí ó 6,3 %, õîðîøèé (Visick-II) –
ó 55,7 %, óäîâëåòâîðèòåëüíûé (Visick-III) ó 27,9 % áîëüíûõ. Íåóäîâëåòâî-
ðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ïîñëå ïèëîðîñîõðàíÿþùåé ÐÆ îòìå÷åíû ó 10,1 %
ïàöèåíòîâ: ñ ïåïòè÷åñêîé ÿçâîé ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçà (ó 2), ñ ñèíäðî-
ìîì «ìàëîãî» æåëóäêà â ñî÷åòàíèè ñ ãèïîãëèêåìè÷åñêèì ñèíäðîìîì ëåãêîé
ñòåïåíè (ó 2), ñ ñóæåíèåì àíàñòîìîçà (ó 1), ñ ãàñòðîñòàçîì (ó 2), ñ äóîäåíî-
ñòàçîì (ó 1). Ïðè÷èíîé îáðàçîâàíèÿ ïåïòè÷åñêèõ ÿçâ àíàñòîìîçà ÿâèëàñü
ñîõðàí¸ííàÿ êèñëîòîïðîäóêöèÿ è íåäîñòàòî÷íàÿ êèñëîòîíåéòðàëèçàöèÿ.
Îäíîìó áîëüíîìó âûïîëíåíà ðåðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Hoffmeister-Finsterer,
ðàäèêàëüíî èçëå÷èâøàÿ áîëüíîãî; ó âòîðîãî -ïðè êîíñåðâàòèâíîì ëå÷åíèè
îòìå÷åíî ñòîéêîå ðóáöåâàíèå ÿçâåííîãî äåôåêòà.

Ïîñëå ïðèâðàòíèêîñîõðàíÿþùåé ðåçåêöèè æåëóäêà ïî J. Mikulicz îòëè÷-
íûé ðåçóëüòàò îòìå÷åí ó 3,9 %, õîðîøèé – ó 53,9 %, óäîâëåòâîðèòåëüíûé –
ó 30,8 % è íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé – ó 11,5 % îáñëåäîâàííûõ. Ïðè÷èíàìè
íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ áûëè ñëåäóþùèå ñîñòîÿíèÿ: ñèíäðîì ìà-
ëîãî æåëóäêà â ñî÷åòàíèè ñ ãèïîãëèêåìè÷åñêèì ñèíäðîìîì ëåãêîé ñòåïåíè ó
1, äóîäåíîñòàç – ó 1 ïàöèåíòà è ñóæåíèå àíàñòîìîçà ó 1 áîëüíîãî. Õàðàêòåð
ïîñòðåçåêöèîííûõ ðàññòðîéñòâ ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ÐÆ ïî J. Mikulicz,
ïðàêòè÷åñêè àíàëîãè÷íû òàêîâûì ïîñëå ÏÑÐÆ ïî À. È. Ãîðáàøêî.

Ïîñëå ÐÆ ïî Billroth-I îòëè÷íûå ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû 7,7 % áîëüíûõ,
õîðîøèå – ó 44,2 %, óäîâëåòâîðèòåëüíûå – ó 36,5 %, íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå
– ó 11,5 % áîëüíûõ. Óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû ó ïàöèåíòîâ
ñ êëèíèêîé äåìïèíã-ñèíäðîìà ëåãêîé è ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè, äóîäåíîãàñ-
òðàëüíûì ðåôëþêñîì â ñî÷åòàíèè ñ ãàñòðèòîì êóëüòè æåëóäêà, ãàñòðîñòàçîì,
ãèïîãëèêåìè÷åñêèì ñèíäðîìîì ëåãêîé ñòåïåíè. Ó 3,9 % áîëüíûõ îòìå÷åíû
ïåïòè÷åñêèå ÿçâû ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçà, çàæèâøèå ïîñëå ìåäèêàìåíòîç-
íîé òåðàïèè. Ó 5,8 % áîëüíûõ ïîòðåáîâàëèñü ïîâòîðíûå îïåðàöèè ïî ïîâîäó
ðåöèäèâà ÿçâû. Ïðè÷èíîé íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ áûëè: àãàñòðà-
ëüíàÿ àñòåíèÿ – ó 1, ãàñòðîñòàç – ó 1 ïàöèåíòà. Ó 1 áîëüíîãî îòìå÷åíî
ñóæåíèå ãàñòðîäóîäåíîàíàñòî-ìîçà âñëåäñòâèå ñïàå÷íîãî ïåðèïðîöåññà.

Ïðîâåäåííûé êîëè÷åñòâåííûé (áàëëüíûé) àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ðåçåêöèé
æåëóäêà ïîêàçàë, ÷òî ïðèâðàòíèêîñîõðàíÿþùèå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî À. È.
Ãîðáàøêî (597,37 áàëëîâ) è ïî J. Mikulicz (735,41 áàëëîâ) ÿâëÿþòñÿ
âûñîêîýôôåêòèâíûìè ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà. Êëàñ-
ñè÷åñêàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Billroth-I (1019,58 áàëëîâ) çíà÷èòåëüíî óñòó-
ïàåò îðãàíîùàäÿùèì âìåøàòåëüñòâàì êàê ïî ôóíêöèîíàëüíûì ðåçóëüòàòàì,
òàê è ïî êà÷åñòâó æèçíè áîëüíîãî.

Ïðè âûïîëíåíèè îðãàíîùàäÿùèõ âìåøàòåëüñòâ òå÷åíèå îòäàë¸ííîãî ïî-
ñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà áëàãîïðèÿòíåå, ÷àñòîòà è òÿæåñòü ðàññòðîéñòâ
ìåíüøå, à êà÷åñòâî æèçíè âûøå, ÷åì ïîñëå ÐÆ ïî Billroth-I. Áîëåå áëàãî-
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ïðèÿòíûå ðåçóëüòàòû â îòíîøåíèè äåìïèíã-ñèíäðîìà íàáëþäàþòñÿ ïîñëå
ðåçåêöèè æåëóäêà ñ ñîõðàíåíèåì ïèëîðè÷åñêîãî æîìà, ÷òî íóæíî ó÷èòû-
âàòü ó áîëüíûõ ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ æåëóäêà ñ èñõîäíûì ãèïåðêèíåòè÷åñ-
êèì òèïîì ìîòîðèêè. Ýòî äîêàçûâàåò, ÷òî ïîäõîä ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ
ÿçâåííîé áîëåçíè äîëæåí îñóùåñòâëÿòüñÿ òàêæå è ñ ó÷åòîì äîîïåðàöèîí-
íîãî òèïà ìîòîðèêè æåëóäêà, ÷òî ïîçâîëèò ñíèçèòü íåáëàãîïðèÿòíûå ïî-
ñëåäñòâèÿ ðåçåêöèé æåëóäêà ó áîëüíûõ ñ âûñîêèì ðèñêîì âîçíèêíîâåíèÿ
äåìïèíã-ñèíäðîìà. Îäíèì èç óñëîâèé äîñòèæåíèÿ îòëè÷íîãî è õîðîøåãî
ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè ñëåäóåò ñ÷èòàòü óñò-
ðàíåíèå òÿæåëûõ ôîðì æåë÷íîãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ðåôëþêñà. Ïðè îïå-
ðàöèÿõ, äåëàþùèõ âîçìîæíûì ìàññèâíûé äóîäåíîãàñòðàëüíûé ðåôëþêñ, âå-
ëèê ðèñê ïëîõèõ ðåçóëüòàòîâ, äàæå åñëè â ðàííèå ñðîêè ñîñòîÿíèå áîëüíî-
ãî îöåíèâàëîñü êàê õîðîøåå èëè îòëè÷íîå.

Òàêèì îáðàçîì, ÷àñòîòà ðàçëè÷íûõ íàðóøåíèé ïèùåâàðåíèÿ êîððåëèðóåò
îò ñïîñîáà ôîðìèðîâàíèÿ íåïðåðûâíîñòè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Ïðè
ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà íåîáõîäèìî îòäàâàòü ïðåäïî÷òåíèå ïèëîðîñîõðà-
íÿþùèì ðåçåêöèÿì, ò. ê. îíè ñîïðîâîæäàþòñÿ ëó÷øèìè ðåçóëüòàòàìè, à âû-
áîð ñïîñîáà ðåçåêöèè ñ ó÷åòîì êëèíèêî-ôóíêöèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé ÿçâ
æåëóäêà ïîçâîëèò óëó÷øèòü êàê áëèæàéøèå, òàê è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû.

ÓÄÊ 616.342-002.44089

 Á . Ñ .  Á ð è ñ ê è í ,  Å . À .  Ì à ë û ø å â
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Ì Î Ð Ô Î Ë Î Ã È × Å Ñ Ê È Õ  È Ç Ì Å Í Å Í È É  Ñ Ë È Ç È Ñ Ò Î É

Î Á Î Ë Î × Ê È  Ê Ó Ë Ü Ò È  Æ Å Ë Ó Ä Ê À  Ï Î Ñ Ë Å  Ð Å Ç Å Ê Ö È È  Â
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ßÇÂÛ

 Ìîñêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèêî-ñòîìàòîëîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò

 ßçâåííàÿ áîëåçíü äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè çàíèìàåò âàæíîå ìåñòî â ñòðó-
êòóðå çàáîëåâàíèé îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ. Â ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàíèÿõ íàðÿäó
ñ òðàäèöèîííûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè î ïàòîãåíåçå ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïå-
ðñòíîé êèøêè ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå ïðèäà¸òñÿ Helicobacter pylori-èíôåêöèè,
êàê âåäóùåìó çâåíó ïàòîãåíåçà è îñíîâíîìó ôàêòîðó ðåöèäèâèðîâàíèÿ ÿçâåííîé
áîëåçíè. Ïðè íåýôôåêòèâíîñòè ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ, à òàêæå ïðè îñëîæ-
í¸ííîì òå÷åíèè ÿçâåííîé áîëåçíè áîëüíûì ïðîâîäèòñÿ îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå.
Îòäàë¸ííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íå ìîãóò ïîëíîñòüþ óäîâëåòâî-
ðèòü õèðóðãîâ è òåðàïåâòîâ, òàê êàê ó 15-20% îïåðèðîâàííûõ ïîñëå ðåçåêöèè
æåëóäêà ïîÿâëÿþòñÿ ïàòîëîãè÷åñêèå ñèíäðîìû, ñóùåñòâåííî ñíèæàþùèå òðóäî-
ñïîñîáíîñòü è ïðèâîäÿùèå â 51% ñëó÷àåâ ê èíâàëèäèçàöèè. (À.È.Ãîðáàøêî,
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1994) Íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå íàïðàâëåíî íà âûÿâëåíèå âîçìîæíîé ðîëè
Helicobacter pylori â âîçíèêíîâåíèè ïîñòãàñòððåçåêöèîííûõ ðàññòðîéñòâ.

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Âñåì îáñëåäîâàííûì áîëüíûì â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå ïðîâîäèëè ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïî îáùåïðèíÿòîé
ìåòîäèêå. Âî âðåìÿ èññëåäîâàíèÿ áðàëè áèîïñèþ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè êóëü-
òè æåëóäêà äëÿ ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Íàëè÷èå õåëèêîáàêòåðíîé
êîíòàìèíàöèè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè êóëüòè æåëóäêà îïðåäåëÿëè öèòîëîãè÷å-
ñêèì ñïîñîáîì (brush cytology) ïî ìåòîäó ïðîô. Ìîðîçîâà È.À.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Âñåãî â ïåðèîä ñ 1998 ïî 2001ã. íàìè íàáëþ-
äàëîñü 128 áîëüíûõ ñ äèàãíîñòèðîâàííîé ÿçâåííîé áîëåçíüþ äâåíàäöàòèïå-
ðñòíîé êèøêè. 65 ïàöèåíòîâ (50,8%) îáñëåäîâàííû äî îïåðàöèè, à òàêæå â
ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä. Ó ïàöèåíòîâ, îáñëåäîâàííûõ äî îïåðà-
öèè- 16 (12,5%) ÷åëîâåê, áðàëè ñëèçü èç àíòðàëüíîãî è ôóíäàëüíîãî îòäå-
ëîâ æåëóäêà äëÿ öèòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, à òàêæå áèîïñèÿ èç ôóíäà-
ëüíîãî îòäåëà è àíòðàëüíîãî îòäåëà. Ïàöèåíòàì- 49 (38,3%), îïåðèðîâàí-
íûì ïî ýêñòðåííûì ïîêàçàíèÿì, ïðîâîäèëè äåòàëüíîå ãèñòîëîãè÷åñêîå è
öèòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå óäàë¸ííîãî ïðåïàðàòà. Ýòèì æå îáñëåäóåìûì
íà 9 äåíü ïîñëå ïðîâåäåííîãî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ âûïîëíÿëè ýíäîñêîïè-
÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñî âçÿòèåì æåëóäî÷íîé ñëèçè è áèîïñèè èç îñòàâøåé-
ñÿ ÷àñòè æåëóäêà. Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè îáðàùàëè âíèìàíèå
íà ñòåïåíü àêòèâíîñòè õðîíè÷åñêîãî ãàñòðèòà, îòìå÷àÿ ëåéêîöèòàðíóþ èí-
ôèëüòðàöèþ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè. Â àíòðàëüíîì îòäåëå Helicobacter pylori
âûÿâëåí ó 62 (95,4%) ïàöèåíòîâ, â ôóíäàëüíîì îòäåëå- ó 35 (53,8%). Õðî-
íè÷åñêèé àêòèâíûé ãàñòðèò â àíòðàëüíîì îòäåëå èìåë ìåñòî ó 57 (87,6%)
îáñëåäîâàííûõ, â ôóíäàëüíîì îòäåëå- ó 18 (27,7%). Íåèçìåí¸ííûé ôóíäà-
ëüíûé îòäåë âñòðåòèëè ó 33 (50,8%) ïàöèåíòîâ.

 Ïðè îáñëåäîâàíèè 23 ïàöèåíòîâ ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå ïåðåíåñåííîãî
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïîëó÷èëè ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû. Õåëèêîáàêòåðíóþ
êîíòàìèíàöèþ âñòðåòèëè ó 12 (52,2%) îáñëåäîâàííûõ, õðîíè÷åñêèé àêòèâ-
íûé ãàñòðèò ó 3 (13,04%), õðîíè÷åñêèé íåàêòèâíûé ãàñòðèò- ó 15 (65,2%),
íåèçìåí¸ííàÿ ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà- ó 5 (21,76%).

×åðåç 1 ãîä ïîñëå îïåðàöèè îáñëåäîâàíî 22 ïàöèåíòà. Íàëè÷èå
Helicobacter pylori â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå êóëüòè æåëóäêà îïðåäåëèëè ó 10
(45,45%), ñîïóòñòâóþùèé õðîíè÷åñêèé àêòèâíûé ãàñòðèò- ó 3 (13,6%), õðî-
íè÷åñêèé íåàêòèâíûé ãàñòðèò- ó 17 (77,3%), ïðèçíàêè ãàñòðèòà íå âûÿâëå-
íû ó 2 (9,1%).

 ×åðåç 2 ãîäà ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî 18 ïàöèåíòàì.
Ïðè ýòîì ïîëó÷èëè ñëåäóþùèå äàííûå. Îáñåìåí¸ííîñòü Helicobacter pylori
âûÿâèëè ó 10 (55,55%), à õðîíè÷åñêèé àêòèâíûé ãàñòðèò- ó 3 (16,7%),
õðîíè÷åñêèé íåàêòèâíûé ãàñòðèò- ó 15 (83,3%)

Âûâîäû. Ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ñëèçèñòàÿ
îáîëî÷êà àíòðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà ó îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ èìååò
èçìåíåíèÿ, õàðàêòåðíûå äëÿ õðîíè÷åñêîãî ãàñòðèòà â ðàçíûõ ôàçàõ àêòèâ-
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íîñòè. Òàêæå âèäíî, ÷òî íå âñåãäà ìîðôîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè ãàñòðèòà
ñîñåäñòâóþò ñ íàëè÷èåì Helicobacter pylori- ó 3 (4,6%) ïàöèåíòîâ ïðè
îáñëåäîâàíèè âûÿâëåí õðîíè÷åñêèé íåàêòèâíûé ãàñòðèò, à õåëèêîáàêòåð-
íîé êîíòàìèíàöèè íå áûëî. Ïðè èññëåäîâàíèè ôóíäàëüíîãî îòäåëà æåëóä-
êà îòìå÷åíû èíòåðåñíûå ôàêòû- ó 6 (9,2%) ïðè öèòîëîãè÷åñêîì èññëåäî-
âàíèè îïðåäåëÿþòñÿ òîëüêî Helicobacter pylori áåç ñîïóòñòâóþùåãî ãàñò-
ðèòà. Ýòî, ïî-âèäèìîìó, ïîäòâåðæäàåò ãèïîòåçó î òîì, ÷òî ïåðâîíà÷àëüíî
ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïîðàæàåòñÿ àíòðàëüíûé
îòäåë, à çàòåì ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ïðîèñõîäèò ïîñòåïåííàÿ êîëîíèçàöèÿ
ôóíäàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà ñ ðàçâèòèåì õðîíè÷åñêîãî ãàñòðèòà ðàçíîé
ñòåïåíè àêòèâíîñòè. Ïîñëå îïåðàöèè îòìå÷åíî, ÷òî ðåçåêöèÿ æåëóäêà íå
îêàçûâàåò ñàíèðóþùåãî ýôôåêòà íà Helicobacter pylori. Óðîâåíü õåëèêî-
áàêòåðíîé êîíòàìèíàöèè îñòà¸òñÿ ïðèìåðíî îäèíàêîâûì ó 53% áîëüíûõ.
Ýòî ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíî êàê ïåðñèñòåíöèåé øòàììà, îñòàâøåãîñÿ ïî-
ñëå ïðîâåäåííîé îïåðàöèè, òàê è ðåèíôåêöèåé èëè æå àóòîèíôèöèðîâàíè-
åì. Óâåëè÷åíèå äîëè õðîíè÷åñêîãî íåàêòèâíîãî ãàñòðèòà â ïåðâûå 6 ìåñ.
ïîñëå îïåðàöèè ìîæíî îáúÿñíèòü ðåàêöèåé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè êóëüòè
æåëóäêà íà íîâûå óñëîâèÿ, êîòîðûå ôîðìèðóþòñÿ ïîñëå ðåçåêöèè æåëóä-
êà. Ðåôëþêñ ùåëî÷íîãî êèøå÷íîãî ñîäåðæèìîãî è åãî ïîâðåæäàþùåå âî-
çäåéñòâèå íà æåëóäî÷íûé ýïèòåëèé âûçûâàåò íåñïåöèôè÷åñêèé èììóííûé
îòâåò, êîòîðûé ìîðôîëîãè÷åñêè ïðîÿâëÿåòñÿ õðîíè÷åñêèì íåàêòèâíûì ãà-
ñòðèòîì. ×åðåç 1-2 ãîäà íàñòóïàåò ïîñòåïåííàÿ àäàïòàöèÿ ê èñêóññòâåííî
ñôîðìèðîâàííûì óñëîâèÿì- óðîâåíü õðîíè÷åñêîãî íåàêòèâíîãî ãàñòðèòà
îñòà¸òñÿ ïðàêòè÷åñêè íåèçìåííûì.
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²âàíî-Ôðàíê³âñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Âñòóï. Íàéá³ëüø ÷àñòèì óñêëàäíåííÿì âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà ³
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè º êðîâîòå÷à, ÿêà âèíèêàº ìàéæå â êîæíîãî 4-5 õâî-
ðîãî ³ ìàº ñõèëüí³ñòü äî ðåöèäèâóâàííÿ â 7,5-25,4 % ïàö³ºíò³â [1,2].

Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷í³ äîñÿãíåííÿ ä³àãíîñòèêè, ìåòîä³â êîìïëåêñíîãî
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ, àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ òà òðàíñôóç³îëî-
ã³¿, ëåòàëüí³ñòü ïðè êðîâîòî÷èâ³é âèðàçö³ äîñÿãàº 10 %. Öå ïîâ’ÿçàíî ç³
çðîñòàííÿì çàõâîðþâàíîñò³ âèðàçêîþ ó îñ³á ñòàðøèõ 60 ðîê³â (10-25 %), â
ÿêèõ ó 8,5-12,8 % âèíèêàþòü ãàñòðîäóîäåíàëüí³ êðîâîòå÷³, à ëåòàëüí³ñòü
äîñÿãàº 40-57 % [3, 4].
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Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Íàìè ï³ääàíî êë³í³÷íîìó òà ³íñòðóìåíòàëüíîìó
îáñòåæåííþ 181 õâîðèé ç ãàñòðîäóîäåíàëüíîþ âèðàçêîâîþ êðîâîòå÷åþ
â³êîì â³ä 18 äî 74 ðîê³â, ïðè÷îìó 34,8 % õâîðèõ áóëè ë³òíüîãî ³ ñòàðå÷îãî
â³êó. Ñåðåä îáñòåæåíèõ õâîðèõ ç êðîâîòî÷èâîþ âèðàçêîþ øëóíêà áóëî 53
ïàö³ºíòè (29,3 %) ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè — 128 (70,7 %). Ç íèõ áóëî
117 ÷îëîâ³ê³â (67,7 %) òà 64 æ³íêè (32,3 %). Ó ÷îëîâ³ê³â ÷àñò³øå çóñòð³-
÷àëèñÿ âåëèê³ ³ ã³ãàíòñüê³ âèðàçêè ä³àìåòðîì á³ëüøå 3 ñì (79 ïàö³ºíò³â),
òîä³ ÿê ñåðåä æ³íîê ¿õ áóëî âñüîãî ó 15. Ó 55 õâîðèõ îäíî÷àñíî ñïîñòåð³ãà-
ëàñü ïåíåòðàö³ÿ âèðàçêè, à â 27 — ñòåíîç âèõîäó ç³ øëóíêó. Íà ìîìåíò
ãîñï³òàë³çàö³¿ ó 86 õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëàñÿ àêòèâíà êðîâîòå÷à, à ó 95 âîíà
çóïèíèëàñÿ.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Âàæê³ñòü êðîâîâòðàòè âèçíà÷àëè çà õàðà-
êòåðîì êë³í³÷íî¿ êàðòèíè, íàÿâí³ñòþ ÿâíèõ ³ ïðèõîâàíèõ îçíàê êðîâîòå÷³ òà
ñóìàðíî¿ õàðàêòåðèñòèêè ³ îö³íêè ïóëüñó, àðòåð³àëüíîãî òèñêó, ïîêàçíèê³â
ãåìîãëîá³íó, ãåìàòîêðèòó, ÎÖÊ ³ ÖÂÒ. Âèõîäÿ÷è ç îòðèìàíèõ ïîêàçíèê³â,
âñ³õ õâîðèõ, çàëåæíî â³ä âàæêîñò³ êðîâîâòðàòè ïîä³ëÿëè íà òðè ñòóïåí³.

Ïîðÿä ç çàãàëüíî êë³í³÷íèì ³ ³íñòðóìåíòàëüíèì îáñòåæåííÿì, âñ³ì õâî-
ðèì ïðîâîäèëè âèâ÷åííÿ çàãàëüíîãî àíàë³çó êðîâ³, ñå÷³, ð³âíÿ ãëþêîçè â
êðîâ³, âì³ñòó çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó ³ éîãî ôðàêö³é, ÀëÒ, ÀñÒ, ëóæíî¿ ôîñôà-
òàçè, ñå÷îâèíè, êðåàòèí³íó, ñòàíó çãîðòàëüíî¿ ³ àíòèçãîðòàëüíî¿ ñèñòåì êðî-
â³ òà ³í. Ó 165 õâîðèõ ïðîâîäèëàñÿ ÅÔÃÄÑ, ÿêà äîçâîëÿëà âñòàíîâèòè ëî-
êàë³çàö³þ äæåðåëà ³ ³íòåíñèâí³ñòü êðîâîòå÷³ òà âèêîíàòè ó ÷àñòèíè õâîðèõ
êë³ïóâàííÿ êðîâîòî÷èâî¿ ñóäèíè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü äîçâîëÿëè äîïîâíèòè ³ êë³í³÷íî ïðîàíàë³çóâàòè
äàí³ á³ëüø ñêëàäíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ ìîæíà îö³íè-
òè ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ïå÷³íêè, çîêðåìà ñïåêòð ôðàêö³é ñèðîâàòêîâîãî
á³ëêà äèñê-åëåêòðîôîðåãðàìè â ÏÀÀÃ, âì³ñò Ig G, Ig A, Ig Ì â éîãî ôðàêö³ÿõ
ïðè ð³çíèõ ñòóïåíÿõ êðîâîâòðàòè òà ³í.

Ïðè àíàë³ç³ ñïåêòðó ôðàêö³é ñèðîâàòêîâîãî á³ëêà äèñê-åëåêòðîôîðåãðàìè
â ÏÀÀÃ ó õâîðèõ ç ãàñòðîäóîäåíàëüíèìè êðîâîòå÷àìè ñïîñòåð³ãàëèñÿ õàðàê-
òåðí³ çì³íè: âèðàæåíà ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ, ã³ïîàëüáóì³íåì³ÿ, ï³äâèùåííÿ á³ëêà
ôðàêö³¿ 1, âèñîêèé âì³ñò öåðóëîïëàçì³íó, çíèæåííÿ òðàíñôåðèíó, ï³äâèùåííÿ
á³ëêà ôðàêö³é 13, 14, 20, 25 òà çíèæåííÿ – ó ôðàêö³¿ 23 ³ 21 (ô³áðèíîãåí).

Ïàðàëåëüíî ó öèõ õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëîñü ï³äâèùåííÿ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â
Ig G, ÿê³ ëîêàë³çóâàëèñÿ â êðóïíî ïîðèñòîìó ãåë³, òà ð³çêå çíèæåííÿ Ig G â
ôðàêö³ÿõ 23-21, ùî âêàçóâàëî íà îñëàáëåííÿ ïðèðîäíîãî ³ìóí³òåòó. Íàÿâ-
í³ñòü Ig À â êðóïíî ïîðèñòîìó ãåë³, äå ëîêàë³çóþòüñÿ ³ìóíí³ êîìïëåêñè,
âêàçóâàëî íà îáñ³þâàííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè Íð.

Ó 62 õâîðèõ áóëè âèêîíàí³ åêñòðåíí³ ³ òåðì³íîâ³ îïåðàö³¿. ßê ïðàâèëî,
îïåðàö³ÿ ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ çâîäèëàñÿ äî âèñ³êàííÿ êðîâîòî÷èâî¿ âèðàçêè ç
íàñòóïíîþ ï³ëîðîïëàñòèêîþ àáî ïðîâåäåííÿ åêñòåðèîðèçàö³¿ âèðàçêè. Â áà-
ãàòüîõ õâîðèõ òàêà îïåðàö³ÿ äîïîâíþâàëàñÿ ñåëåêòèâíîþ ïðîêñèìàëüíîþ
âàãîòîì³ºþ.
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Ó õâîðèõ ç êðîâîòî÷èâîþ âèðàçêîþ øëóíêà ÷àñò³øå âèêîíóâàëè ðåçåêö³þ,
âèñ³êàííÿ âèðàçêè ç íàñòóïíèì ¿¿ ã³ñòîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì. Ï³ñëÿîïåðàö³é-
íà ëåòàëüí³ñòü ñêëàäàëà 5,7 %, òîä³ ÿê ïðè àêòèâíî-î÷³êóâàëüí³é òàêòèö³ âîíà
ñòàíîâèëà 8-9 %. Ó 38 õâîðèõ ï³ñëÿ â³äïîâ³äíî¿ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿, ñïðÿ-
ìîâàíî¿ íà â³äíîâëåííÿ ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîêàçíèê³â, áóëî ïðîâåäåíî ïëàíîâå
ðàäèêàëüíå îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ç äîáðèìè áåçïîñåðåäí³ìè ðåçóëüòàòàìè.

Ó 38 ïàö³ºíò³â ï³ä ÷àñ óðãåíòíèõ îïåðàö³é ïðîâîäèëè íàçîãàñòðàëüíèé
çîíä ó òîíêó êèøêó äëÿ òðèâàëîãî åíòåðàëüíîãî õàð÷óâàííÿ, ÿêå äîçâîëèëî
ó âñ³õ õâîðèõ øâèäêî â³äíîâèòè ïîêàçíèêè ãîìåîñòàçó.

Âèñíîâêè. Äîòðèìàííÿ àêòèâíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ³ ïðîâåäåííÿ êî-
ðåêö³¿ ïîêàçíèê³â ãåìîñòàçó â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ çà äîïîìîãîþ çà-
ñòîñóâàííÿ ëàêòîïðîòå¿íó ç ñîðá³òîëîì ³ ðåîñîðá³ëàêòó, ïðåïàðàò³â çàë³çà,
ãëóòàêñèìó, ôëàâàíàáîëó, ³ìóíîìîäóëÿòîð³â òà ³íøèõ ïðåïàðàò³â äîçâîëèëî
çíà÷íî çíèçèòè ëåòàëüí³ñòü ïðè êðîâîòî÷èâ³é âèðàçö³ øëóíêó ³ ÄÏÊ.
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Îáëàñòíîå óïðàâëåíèå çäðàâîîõðàíåíèÿ Êèðîâîãðàäñêîé îáëàñòè

Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÿçâåííîé áîëåçíè ñðåäè æèòåëåé Êèðîâîãðàäñêîé
îáëàñòè â ïîñëåäíèå ãîäû ñîñòàâëÿåò 320 íà 10 òûñ. íàñåëåíèÿ, ó 2-2,5%
áîëüíûõ òå÷åíèå ÿçâåííîé áîëåçíè îñëîæíÿåòñÿ êðîâîòå÷åíèåì. Îáëàñòü
ðàñïîëîæåíà â öåíòðå Óêðàèíû, ïðîòÿæåííîñòü ñ Çàïàäà íà Âîñòîê äî 400
êì, ñ Ñåâåðà íà Þã – äî 100 êì. Â áîëüøèíñòâå ðàéîíîâ ðàññòîÿíèåå îò
íàñåëåííûõ ïóíêòîâ äî ÖÐÁ ñîñòàâëÿåò 30-40 êì. Ýòî îêàçûâàåò ñâîå âëè-
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ÿíèå íà ñâîåâðåìåííîñòü è êà÷åñòâî îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñå-
ëåíèþ, â òîì ÷èñëå è ïðè ÿçâåííûõ êðîâîòå÷åíèÿõ. Â îáëàñòè íåò âûñøåãî
ìåäèöèíñêîãî ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ. Ïîìîùü áîëüíûì ñ ÿçâåííûìè êðîâîòå-
÷åíèÿìè îêàçûâàåòñÿ â õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ ÖÐÁ, ãîðîäñêèõ áîëü-
íèöàõ è â îòäåëåíèè àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè îáëàñòíîé áîëüíèöû. Îñíîâ-
íûå ïðîáëåìû, ñ êîòîðûìè ïðèõîäèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ ïðè îêàçàíèè ïîìî-
ùè: íåäîñòàòî÷íàÿ ìàòåðèàëüíàÿ îáåñïå÷åííîñòü ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé,
îòñóòñòâèå â äîñòàòî÷íîì êîëè÷åñòâå äèàãíîñòè÷åñêîé ýíäîñêîïè÷åñêîé
àïïàðàòóðû, äåôèöèò êðîâè è åå êîìïîíåíòîâ, óõóäøåíèå êàäðîâîé ñèòóà-
öèè â ñâÿçè ñ îòñóòñòâèåì â íåêîòîðûõ ðàéîíàõ âûñîêîêâàëèôèöèðîâàí-
íûõ õèðóðãîâ, óìåþùèõ âûïîëíÿòü âñå âèäû õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ
ïðè îñëîæíåííîé ÿçâåííîé áîëåçíè. Òàêòèêà, ïðèìåíÿåìàÿ ïðè ëå÷åíèè
ýòîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ, èíäèâèäóàëüíàÿ. Â îáëàñòè ðàçðàáîòàíû è
äîâåäåíû äî âñåõ õèðóðãîâ ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî òàêòèêå è ëå÷å-
íèþ áîëüíûõ ñ æåëóäî÷íî-êèøå÷íûìè êðîâîòå÷åíèÿìè, è òðåáóåòñÿ èõ
÷åòêîå âûïîëíåíèå.

Ïðè ïîñòóïëåíèè áîëüíîãî â îòäåëåíèå ïðîâîäèòñÿ ãåìîñòàòè÷åñêàÿ òå-
ðàïèÿ â ïîëíîì îáúåìå ñ íàçíà÷åíèåì ñðàçó êîìïëåêñà ïðîòèâîÿçâåííîãî
ëå÷åíèÿ. Â òåõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, ãäå èìååòñÿ ýíäîñêîïè÷åñêàÿ àïïà-
ðàòóðà, ïðîâîäèòñÿ ýêñòðåííàÿ èëè îòñðî÷åííàÿ ôèáðîãàñòðîäóîäåíîñêî-
ïèÿ. Â ðÿäå ÖÐÁ êâàëèôèêàöèÿ õèðóðãîâ íå ïîçâîëÿåò âûïîëíÿòü âñå âèäû
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè äàííîé ïàòîëîãèè, â ýòè ëå÷åáíûå ó÷ðåæäå-
íèÿ äëÿ îêàçàíèÿ êâàëèôèöèðîâàííîé ïîìîùè ïðèâëåêàþòñÿ õèðóðãè îáëà-
ñòíîé áîëüíèöû ÷åðåç òåððèòîðèàëüíûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè. Âûåçäû îñóùåñòâëÿþòñÿ ñàíèòàðíûì àâòîòðàíñïîðòîì, ïðè íåîáõî-
äèìîñòè âìåñòå ñ õèðóðãîì âûåçæàåò ýíäîñêîïèñò ñ àïïàðàòîì. Äàëüíåéøàÿ
òàêòèêà îïðåäåëÿåòñÿ íà ìåñòå.

Ïðè ñòàáèëüíîì ãåìîñòàçå áîëüíûå ëå÷àòñÿ êîíñåðâàòèâíî ñ ïîñëåäóþ-
ùèì ðåøåíèåì âîïðîñà î ïëàíîâîé îïåðàöèè. Ïðè ìàññèâíîì êðîâîòå÷åíèè,
èëè ðåöèäèâèðóþùåì, èëè óãðîçå ïîâòîðíîãî êðîâîòå÷åíèÿ ïðîâîäèòñÿ ñðî-
÷íîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî. ×àùå áîëüíûå îïåðèðóþòñÿ íà ìåñòå. Â
îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ, ïðè âîçìîæíîñòè òðàíñïîðòèðîâêè -òðàíñïîðòèðóþòñÿ
â îáëàñòíóþ áîëüíèöó.

Çà ïîñëåäíèå 6 ëåò â îáëàñòè ïðîëå÷åíî 2982 áîëüíûõ ñ êðîâîòå÷åíèÿ-
ìè ÿçâåííîé ýòèîëîãèè. Êîíñåðâàòèâíî ëå÷èëîñü 2308 ÷åëîâåê (77,4%). Â
ýòîé ãðóïïå óìåðëî 70 ïàöèåíòîâ, ÷òî ñîñòàâèëî 3,0%. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé
ñìåðòè ÿâèëîñü ïðîäîëæàþùååñÿ êðîâîòå÷åíèå èëè ãåìîððàãè÷åñêèé øîê.
12 áîëüíûõ ïîñòóïèëè â êðèòè÷åñêîì ñîñòîÿíèè è ðåàíèìàöèîííûå ìåðîï-
ðèÿòèÿ áûëè íåýôôåêòèâíûìè. 10 ÷åëîâåê êàòåãîðè÷åñêè îòêàçàëèñü îò îïå-
ðàöèè. 8 áîëüíûõ óìåðëî â òåðàïåâòè÷åñêèõ ñòàöèîíàðàõ, èõ íå óñïåëè
ïåðåâåñòè â õèðóðãè÷åñêèå îòäåëåíèÿ, ó 12 áîëüíûõ äèàãíîç ïðè æèçíè íå
áûë óñòàíîâëåí ïðàâèëüíî. Îñòàëüíûì 28 áîëüíûì õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
íå áûëî ïîêàçàíî èç-çà òÿæåëîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè: ëåãî÷íî-ñåðäå÷-
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íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ñîñòîÿíèå ïîñëå îñòðîãî íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâî-
îáðàùåíèÿ, çàáîëåâàíèÿ êðîâè, ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü è äð.
Ëåòàëüíîñòü ïðè ÿçâåííûõ êðîâîòå÷åíèÿõ ó íå îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ èìååò
òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ ñ 3,6% â 1995 ãîäó äî 2,3% â 2000 ãîäó.

674 áîëüíûì ïðîèçâåäåíû ðàçëè÷íûå âèäû îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.
Õèðóðãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ñîñòàâèëà 22,6%. Îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå õèðóð-
ãè÷åñêîé àêòèâíîñòè ñ 25,1% â 1995 ãîäó äî 19% â 2000 ãîäó. Ïðè ÿçâåí-
íîé áîëåçíè æåëóäêà ïðèìåíÿåì ðåçåêöèîííûå ìåòîäèêè ïî Áèëüðîò 1 èëè
Áèëüðîò 2. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ, èç-çà òÿæåëîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, èñïî-
ëüçîâàëèñü ýêîíîìíûå ðåçåêöèè èëè èññå÷åíèå ÿçâû. Ïðè ëîêàëèçàöèè ãèãàíò-
ñêèõ ÿçâ â äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêå ïðèìåíÿåì òàêæå ðåçåêöèîííûå ìåòî-
äû, êîãäà îïåðàöèþ òðóäíî çàâåðøèòü áåç ðåçåêöèè æåëóäêà, è îðãàíîñîõ-
ðàíÿþùèå îïåðàöèè â ðàçëè÷íûõ ìîäèôèêàöèÿõ, ñ îáÿçàòåëüíûì óäàëåíèåì
èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ. Òîëüêî â 8 ñëó÷àÿõ õèðóðãè ïðîèçâåëè ïðîøèâà-
íèå êðîâîòî÷àùèõ ñîñóäîâ â ÿçâå èç-çà êðàéíåé ñòåïåíè òÿæåñòè áîëüíûõ.
×åòâåðî èç ýòèõ áîëüíûõ óìåðëè îò ïîâòîðíîãî êðîâîòå÷åíèÿ. Äëÿ ïðîôè-
ëàêòèêè ãíîéíûõ îñëîæíåíèé íàçíà÷àåì àíòèáèîòèêè øèðîêîãî ñïåêòðà
äåéñòâèÿ, íà÷èíàåì èõ ââåäåíèå ïåðåä îïåðàöèåé èëè ââîäèì âî âðåìÿ îïåðà-
öèè. ×àùå ïðèìåíÿåì öåôàëîñïîðèíû III-ão ïîêîëåíèÿ, àáàêòàë è ìåòðîãèë
è ïðîäîëæàåì èõ ââåäåíèå â òå÷åíèè ïåðâûõ 3-õ ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè. Ýòî
ïîçâîëèëî ðåçêî ñíèçèòü ÷èñëî ãíîéíûõ îñëîæíåíèé, â òîì ÷èñëå îáðàçîâà-
íèå àáñöåññîâ áðþøíîé ïîëîñòè è íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ àíàñòîìîçîâ,
÷òî ïðèâåëî ê ñíèæåíèþ ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè. Ïîñëåîïåðàöèîí-
íàÿ ëåòàëüíîñòü çà 6 ëåò â îáëàñòè èìååò òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ, â 1995
ãîäó ñîñòàâëÿëà 12,3%, â 2000 – 1,9%, â ñðåäíåì çà 6 ëåò ñîñòàâèëà 7,2%
(Óêðàèíà – 9,0-8,8%). Óìåðëî 49 áîëüíûõ. Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ñìåðòè
áûëè: â 20 ñëó÷àÿõ – îñòðàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ è äûõàòåëüíàÿ íåäîñòàòî-
÷íîñòü íà ôîíå ãåìîððàãè÷åñêîãî øîêà, ó 8 áîëüíûõ -ãíîéíûå îñëîæíåíèÿ,
íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ àíàñòîìîçà èëè êóëüòè 12-ïåðñòíîé êèøêè – ó 6
áîëüíûõ, ïðî÷èå îñëîæíåíèÿ (òðîìáîýìáîëè÷åñêèå, ïàíêðåîíåêðîç, ðàí-
íÿÿ ñïàå÷íàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü è äð.) – 15 áîëüíûõ.

Ïðèìåíÿÿ èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä ê ëå÷åíèþ áîëüíûõ ñ ÿçâåííûìè êðî-
âîòå÷åíèÿìè â îáëàñòè, óäàëîñü ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü ïðè êîíñåðâàòèâíîì
ëå÷åíèè ýòîãî îñëîæíåíèÿ, à òàêæå ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü.
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Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Âèíèêíåííÿ ãîñòðèõ åðîçèâíî-âèðàçêîâèõ óðàæåíü (ÃÅÂÓ) òðàâíîãî êà-
íàëó òà ¿õ óñêëàäíåíü – øëóíêîâî-êèøêîâèõ êðîâîòå÷ (ØÊÊ) ³ ïåðôîðàö³é
(Ï) – çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç íàéàêòóàëüí³øèõ ïðîáëåì ó ïàö³ºíò³â ç òÿæêîþ
ïîºäíàíîþ òðàâìîþ (ÏÒ) [1, 2]. Ñåðåä ðîá³ò, ùî ïðèñâÿ÷åí³ á³îõ³ì³¿, ³ìóíî-
ëîã³¿, íåéðîô³ç³îëîã³¿, îêðåìî ñòî¿òü âèâ÷åííÿ íåéðîãóìîðàëüíî¿ ìîäóëÿö³¿
ðåàêö³é îðãàí³çìó íà åêçîãåííèé ñòðåñ ïðè ËÒ òà ¿¿ óñêëàäíåííÿõ [3,4].
Äîáðå â³äîìî, ùî çà ðàõóíîê ñòðåñîâî¿ ñòèìóëÿö³¿ êîðè íàäíèðíèê³â àäðåíî-
êîðòèêîòðîïíèì ãîðìîíîì ã³ïîô³çó àêòèâóºòüñÿ ïðîäóêö³ÿ ãëþêîêîðòèêîñ-
òåðî¿ä³â, àëå ëèøå â îñòàíí³ ðîêè ¿¿ ñòàëè ðîçãëÿäàòè ç ïîçèö³é äèñêîðòèöè-
çìó – â³äíîñíî¿ àíäðîãåííî-åñòðîãåííî¿ íåäîñòàòíîñò³ [5]. Ïðè öüîìó, ÿêùî
äàíèõ ïðî çì³íè ãëþêîêîðòèêî¿ä³â äîñèòü áàãàòî ó â³ò÷èçíÿí³é ³ çàêîðäîíí³é
ë³òåðàòóð³, òî ïðî ðîëü ñòàòåâèõ ãîðìîí³â ïðè ÏÒ ³ ïðîãíîçóâàíí³ ¿¿ óñêëàä-
íåíü – çíà÷íî ìåíøå [6, 7]. Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëà îö³íêà äèñáà-
ëàíñó ñòåðî¿äíèõ ãîðìîí³â (ãëþêîêîðòèêî¿ä³â ³ àíäðîãåí³â) ÿê ïðîãíîñòè÷-
íîãî êðèòåð³þ ïðè âèíèêíåíí³ êðîâîòå÷ ç ãîñòðèõ âèðàçîê òðàâíîãî êàíàëó
³ ¿õ ïåðôîðàö³é ïðè ÏÒ. Ïðîàíàë³çîâàíî 112 ³ñòîð³é õâîðîá ìóæ÷èí ç ÏÒ,
ÿê³ ë³êóâàëèñÿ â ì³ñüê³é êë³í³÷í³é ë³êàðí³ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ç 1999
ïî 2000 ðð. Êðèòåð³ÿìè â³äáîðó áóëè; â³ê ïîíàä 16 ðîê³â, âèæèâàííÿ á³ëüøå
2-õ ä³á ï³ñëÿ òðàâìè, âàæê³ñòü ïîøêîäæåíü á³ëüøå 12 áàë³â çà øêàëîþ
Injury Severity Score (ISS), â³äñóòí³ñòü âèðàçêîâî¿ õâîðîáè â àíàìíåç³. Íàÿâ-
í³ñòü ÃÅÂÓ âåðõí³õ â³ää³ë³â òðàâíîãî êàíàëó, ØÊÊ ³ Ï ï³äòâåðäæåíà äàíèìè
ô³áðîãàñòðîäóîäåíîñêîï³é (ÔÃÄÑ), îïåðàö³éíèìè çíàõ³äêàìè, ðåçóëüòàòàìè
àóòîïñ³é. Âàæê³ñòü ÏÒ îö³íþâàëè çà øêàëîþ ISS [8]) ³, çà íåþ, óñ³õ ïîòåðï³-
ëèõ ðîçä³ëåíî íà òðè ãðóïè (ISS < 20, 20<ISS<40, ISS > 40 áàë³â). Êîíòðî-
ëüíó ãðóïó ñêëàëè 30 ïîòåðï³ëèõ ç ÃÅÂÓ áåç óñêëàäíåíü. Óñ³ì õâîðèì ïðî-
âåäåíî âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ äèñêîðòèöèçìó (äèñáàëàíñó ìåòàáîë³ò³â ãëþêî-
êîðòèêî¿ä³â ³ àíäðîãåí³â) øëÿõîì ðîçðàõóíêó ³íäåêñó àíäðîãåííîñò³ (²À) çà
ìåòîäîì Êóëà÷êîâñüêîãî-Ìàð’ºíêî â ìîäèô³êàö³¿ Ðîìàíèøèíà. Ïðîãíîñòè÷-
íó ö³íí³ñòü êðèòåð³þ îö³íþâàëè ìåòîäîì ðîçðàõóíêó êîðåëÿö³éíîãî êîåô³ö³-
ºíòà Spearman ç âèêîðèñòàííÿì ïðîãðàìè STATISTICÀ v. 5.5 STATSOFT. ²ç
óñ³õ âêëþ÷åíèõ ó äîñë³äæåííÿ ïàö³ºíò³â ó 59 âåðèô³êîâàíî ÃÅÂÓ âåðõí³õ
â³ää³ë³â òðàâíîãî êàíàëó, ó 29 ç íèõ (49%) ðîçâèíóëèñÿ óñêëàäíåííÿ ó
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âèãëÿä³ ØÊÊ (11 ãåìîäèíàì³÷íî ñóòòºâèõ), à ó 1 – êðîâîòå÷à ¿ ïåðôîðàö³ÿ
øëóíêà. Ñåðåäí³é â³ê ïîòåðï³ëèõ ñêëàâ (42,5±4,2) ðîêè, ñåðåäí³é áàë ISS –
27,4. Ìîðôîëîã³÷í³ ïðîÿâè óðàæåíü ñëèçîâî¿ ó âèãëÿä³ ìíîæèííèõ åðîç³é
çíàéäåíî ó 81 7%, à ãîñòðèõ âèðàçîê – ó 18,3% âèïàäê³â. Çà äàíèìè ÔÃÄÑ ³
àóòîïñ³é,, ñåðåäí³é ÷àñ ðîçâèòêó åðîçèâíî-âèðàçêîâèõ ïðîöåñ³â ñêëàâ (4,5±1,8)
äí³â, à ñóïóòí³õ ¿ì ØÊÊ – (6,8±1,9) äí³â. Ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ
(r=0,9, p<0,05) âñòàíîâëåíî âèùèé ïîçèòèâíèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê (r=0,68,
ð<0,05) ì³æ âèíèêíåííÿì óñêëàäíåíèõ ÃÅÂÓ òà íèçüêèì ïîêàçíèêîì ²À (<0,30),
ÿêèé õàðàêòåðèçóº çíà÷íèé äèñáàëàíñ ìåòàáîë³ò³â àíäðîñòåðî¿äîãåíåçó. Îñîá-
ëèâî ÷³òêî öåé çâ’ÿçîê ïðîñòåæóºòüñÿ ó ãðóï³ õâîðèõ ³ç âàæêîþ (ISS>40)
òðàâìîþ (r=0,74, ð<0,05), ìåíøà êîðåëÿö³ÿ çíàéäåíà ó ãðóïàõ ç ISS 20-40 ³
ISS<20 áàë³â (â³äïîâ³äíî ã=0,64 ³ ã=0,60, ð<0,05).

Òàêèì ÷èíîì, âèñîêèé ñòóï³íü äèñáàëàíñó ãëþêîêîðòèêî¿ä³â ³ àíäðîãåí³â,
ÿêèé ïðîÿâëÿºòüñÿ íèçüêèì ²À (0,30), ìîæå áóòè äîñòîâ³ðíèì ïðîãíîñòè÷íèì
êðèòåð³ºì ïîÿâè óñêëàäíåíü ãîñòðèõ åðîç³é ³ âèðàçîê òðàâíîãî êàíàëó ó ïàö³ºíò³â
ç ïîºäíàíîþ òðàâìîþ. Âèÿâëåííÿ éîãî â ÷èñë³ ³íøèõ êðèòåð³¿â ðèçèêó â 1-2 äîáó
ïåðåáóâàííÿ ïîòåðï³ëîãî â êë³í³ö³ âèìàãàº çàñòîñóâàííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â.
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ÊÈØÊÈ

Àíäèæàíñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò,
Àíäèæàíñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ, Óçáåêèñòàí

“Àõèëëåñîâîé ïÿòîé” ðåçåêöèè æåëóäêà ÿâëÿåòñÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòü
êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è àíàñòîìîçîâ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ îñíîâ-
íîé ïðè÷èíîé ëåòàëüíûõ èñõîäîâ.

Íà íàø âçãëÿä, íåäîñòàòêàìè “êëàññè÷åñêèõ” ñïîñîáîâ ôîðìèðîâàíèÿ
êóëüòè æåëóäêà ïðè å¸ ðåçåêöèè ÿâëÿþòñÿ: à) ìîáèëèçàöèÿ æåëóäêà ñî
ñòîðîíû áîëüøîé êðèâèçíû äî âåðõíåé å¸ òðåòè, ÷òî íàðóøàåò å¸ ðåçåðâóà-
ðíóþ ôóíêöèþ; ïåðåñåêàåòñÿ ñòâîë æåëóäî÷íî-ñàëüíèêîâîé àðòåðèè, ÷òî
íàðóøàåò êðîâîîáðàùåíèå êóëüòè æåëóäêà; á) äî ôîðìèðîâàíèÿ êóëüòè
æåëóäêà ïðîèçâîäèòñÿ îòñå÷åíèå äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè îò æåëóäêà
ìåæäó êèøå÷íûì æîìîì è ðàçäàâëèâàþùèì æåëóäîê çàæèìîì è å¸ îáðàáî-
òêà, ÷òî íåðåäêî ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé îòêàçà îò ôîðìèðîâàíèÿ àíàñòîìîçà ïî
ïðèíöèïó Áèëüðîò-²; â) íà ãðàíèöå ïëàíèðóåìîé ðåçåêöèè íàêëàäûâàåòñÿ
æåëóäî÷íûé æîì è ðàçäàâëèâàþùèé æåëóäîê çàæèìû, ÷òî â îïðåäåëåííîé
ñòåïåíè òðàâìèðóåò òêàíè êóëüòè æåëóäêà; ã) ïðè “êëàññè÷åñêîé” ðåçåêöèè
2/3 æåëóäêà åãî êóëüòÿ çíà÷èòåëüíî òåðÿåò ðåçåðâóàðíóþ ôóíêöèþ, ÷òî
÷àñòî âåäåò ê âûíóæäåííîìó ôîðìèðîâàíèþ ãàñòðîåþíàëüíîãî àíàñòîìîçà
ïî ïðèíöèïó Áèëüðîò-²².

Â ýòîé ñâÿçè íàìè ïðåäëîæåí íîâûé ñïîñîá ðåçåêöèè æåëóäêà (ïîëî-
æèòåëüíîå ðåøåíèå íà èçîáðåòåíèå ÏÂ ÐÓç IDP 2001, ¹0437DF îò
25.07.2001ã.).

Ìîáèëèçàöèþ æåëóäêà íà÷èíàåì ñ áîëüøîé êðèâèçíû, îñòàâëÿÿ 2/3
äëÿ áóäóùåé êóëüòè. Íà ãðàíèöå ïëàíèðóåìîé ðåçåêöèè íàêëàäûâàåì äåðæà-
ëêè. Ìîáèëèçàöèÿ ïðîèçâîäèòñÿ ñòðîãî ïðèñòåíî÷íî ñ ïåðåñå÷åíèåì òîëü-
êî òåðìèíàëüíûõ áîêîâûõ âåòâåé ïðàâîé æåëóäî÷íî-ñàëüíèêîâîé àðòåðèè,
òåì ñàìûì ñîõðàíÿÿ öåëîñòíîñòü îñíîâíîãî ñòâîëà. Ñî ñòîðîíû áîëüøîé
êðèâèçíû íà óäàëÿåìóþ ÷àñòü æåëóäêà íàêëàäûâàåì çàæèì ïåðïåíäèêóëÿð-
íî îñè æåëóäêà, ïðîòÿæåííîñòüþ äî 5-6 ñì.

Ïðè ïåðåñå÷åíèè ëåâîé æåëóäî÷íîé àðòåðèè íàä ïðîêñèìàëüíûì çàæè-
ìîì íåîáõîäèìî îñòàâèòü 0,5 ñì åãî êóëüòè äëÿ ïðîôèëàêòèêè ñîñêàëüçûâà-
íèÿ çàæèìà è âîçíèêíîâåíèÿ êðîâîòå÷åíèÿ.

Ïðîêñèìàëüíàÿ ÷àñòü ëåâîé æåëóäî÷íîé àðòåðèè äîëæíà ïåðåâÿçûâàòü-
ñÿ ïîñëå å¸ ïðîøèâàííÿ ïîä çàæèìîì (øåëêîâîé íèòüþ) òîëüêî îïåðàòî-
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ðîì, ïîñëå ðàññëàáëåíèÿ è ïîâòîðíîãî íàëîæåíèÿ çàæèìà – åùå îäíîé
øåëêîâîé ëèãàòóðîé ïîâòîðíî.

Ìîáèëèçàöèÿ æåëóäêà ñî ñòîðîíû ìàëîé êðèâèçíû ïðîäîëæàåòñÿ ìåæ-
äó çàæèìàìè ñ çàõâàòîì çàäíåãî ëèñòêà âèñöåðàëüíîé áðþøèíû. Ïåðèòîíè-
çàöèÿ æåëóäêà îñóùåñòâëÿåòñÿ 6-7 óçëîâûìè øâàìè.

Äëÿ îáëåã÷åíèÿ ìîáèëèçàöèè ñî ñòîðîíû áîëüøîé êðèâèçíû æåëóäêà
àññèñòåíò ñî ñòîðîíû áîëüøîé êðèâèçíû äîëæåí îòòÿãèâàòü æåëóäîê êíè-
çó. Ïîñëå íàëîæåíèÿ äåðæàëîê èçëèøåê íèòåé äîëæåí ñðåçàòüñÿ, òàê êàê
îíè ìåøàþò äàëüíåéøåìó õîäó îïåðàöèè.

Ïîñëå ïåðåâÿçêè è ïåðåñå÷åíèÿ íèñõîäÿùåé âåòâè ëåâîé æåëóäî÷íîé
àðòåðèè ñî ñòîðîíû ìàëîé êðèâèçíû íàâñòðå÷ó ïåðâîìó íàêëàäûâàåì âòî-
ðîé çàæèì, íàä êîòîðûì ïîýòàïíî ïðîèçâîäèòñÿ èññå÷åíèå ìàëîé êðèâèçíû
ñ íàëîæåíèåì óçëîâûõ êåòãóòîâûõ øâîâ äî êîí÷èêà èíñòðóìåíòà, íàëîæåí-
íîãî ñî ñòîðîíû áîëüøîé êðèâèçíû æåëóäêà.

Ïåðèòîíèçàöèÿ ìàëîé êðèâèçíû ïðîèçâîäèòüñÿ “Ï”- îáðàçíûìè êàïðî-
íîâûìè øâàìè. Ïîñëåäíèé øîâ ó îòâåðñòèÿ êóëüòè æåëóäêà íå ñðåçàåòñÿ è
èñïîëüçóåòñÿ â êà÷åñòâå äåðæàëêè. Íàêëàäûâàåì âòîðóþ äåðæàëêó.

Íàä çàæèìîì, íàëîæåííûì ñî ñòîðîíû áîëüøîé êðèâèçíû, ðàññåêàåòñÿ
ñåðîçíàÿ îáîëî÷êà è íàêëàäûâàþòñÿ ñëèçèñòî-ìûøå÷íûå “ãîôðèðóþùèå” îä-
íîðÿäíûå êåòãóòîâûå øâû, ïîñëå ÷åãî, äèàìåòð îòâåðñòèÿ êóëüòè æåëóäêà
óìåíüøàåòñÿ îò 5-6 ñì äî 2,5 ñì, çàòåì ðåçåöèðóåòñÿ æåëóäîê. Äî çàêðûòèÿ
ïåðåäíåé ãóáû àíàñòîìîçà (ñëåäóþùèì ýòàïîì) ìû îáÿçàòåëüíî îñòàâëÿåì
íàçîãàñòðîäóîäåíàëüíûé çîíä, ÷òîáû ÷àñòü å¸ ñ áîêîâûìè ìèêðîïåðôîðàòèâ-
íûìè îòâåðñòèÿìè íàõîäèëàñü â ïðîñâåòå æåëóäêà, à ÷àñòü – â êèøêå. Ïîñëå
ýòîãî ïðîâåðÿåì ñàëôåòêîé íàäåæíîñòü ãåìîñòàçà “êèëÿ” êóëüòè æåëóäêà.

Ïðåäëîæåííûé ñïîñîá ôîðìèðîâàíèÿ êóëüòè æåëóäêà èìååò ñëåäóþ-
ùèå ïðåèìóùåñòâà: 1) óïðîùàåòñÿ òåõíèêà îïåðàöèè; 2) óìåíüøàåòñÿ òðàâ-
ìàòèçàöèÿ òêàíåé êóëüòè æåëóäêà; 3) ñîõðàíÿåòñÿ öåëîñòíîñòü îñíîâíûõ
ñòâîëîâ æåëóäî÷íî-ñàëüíèêîâûõ àðòåðèé, ÷òî ïîçâîëÿåò îáåñïå÷èòü ïîëíî-
öåííîå êðîâîñíàáæåíèå ñîõðàíåííûõ îòäåëîâ æåëóäêà; 4) èññå÷åíèåì ìà-
ëîé êðèâèçíû æåëóäêà îñóùåñòâëÿåòñÿ îäèí èç âàæíûõ êîìïîíåíòîâ ñåëåê-
òèâíîé âàãîòîìèè; 5) àäåêâàòíî êîððèãèðóåòñÿ íåðâíî-ðåôëåêòîðíàÿ è ãó-
ìîðàëüíàÿ ôàçû æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè; 6) ñîõðàíÿåòñÿ çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü
æåëóäêà ñî ñòîðîíû áîëüøîé êðèâèçíû, îáåñïå÷èâàÿ åãî ðåçåðâóàðíóþ ôó-
íêöèþ; 7) íàëîæåíèå “ãîôðèðóþùèõ” ñëèçèñòî-ìûøå÷íûõ øâîâ îáåñïå÷è-
âàåò íàäåæíûé ãåìîñòàç è ñïîñîáñòâóåò äîïîëíèòåëüíîé ìåõàíè÷åñêîé çàäå-
ðæêå ïèùè; 8) ñîõðàíåíèå çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè æåëóäêà ñî ñòîðîíû áîëü-
øîé êðèâèçíû ðàñøèðÿåò ïîêàçàíèÿ ê íàëîæåíèþ àíàñòîìîçà ïî ïðèíöèïó
Áèëüðîò-²; 9) îòñå÷åíèå óäàëÿåìîé ÷àñòè æåëóäêà ïîñëå ôîðìèðîâàíèÿ å¸
êóëüòè ïîçâîëÿåò îïåðàòîðó áîëåå ñâîáîäíî îðèåíòèðîâàòüñÿ ïðè ôîðìèðî-
âàíèè òîãî èëè èíîãî âèäà àíàñòîìîçà.
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Ê È Ø Ê È  È  Ã Ð Û Æ Å  Ï È Ù Å Â Î Ä Í Î Ã Î  Î Ò Â Å Ð Ñ Ò È ß
ÄÈÀÔÐÀÃÌÛ

ÕÌÀÏÎ

Â êëèíèêå òîðàêîàáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè Õàðüêîâñêîé ìåäèöèíñêîé
àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ âûïîëíåíû êîìïëåêñíûå èññëåäî-
âàíèÿ 360 áîëüíûì ÿçâåííîé áîëåçíüþ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ñ ïðèìå-
íåíèåì ìåòîäèê äëÿ âûÿâëåíèÿ íåäîñòàòî÷íîñòè êàðäèè.

Ïðè îöåíêå ñòåïåíè òÿæåñòè íåäîñòàòî÷íîñòè êàðäèè è äëÿ âûÿâëåíèÿ
ãðûæè ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû ïðèìåíÿëèñü ðåíòãåíîðàäèîíóêëè-
äíûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè, ýíäîñêîïèÿ, êîìïüþòåðíàÿ íåïðåðûâíàÿ âíóòðèïè-
ùåâîäíàÿ è âíóòðèæåëóäî÷íàÿ ðÍ-ìåòðèÿ, ðåîãðàôèÿ è ýëåêòðîìèîãðàôèÿ.

Ïðè êîìïëåêñíîì èññëåäîâàíèè 360 áîëüíûõ ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ðåôëþêñ-ýçîôàãèò âûÿâëåí ó 88; ÷òî ñîñòàâëÿåò
24,4%. Ó 185 áîëüíûõ (51%) âûÿâëåíà íåäîñòàòî÷íîñòü êàðäèè, ó 74 èç
íèõ îáíàðóæåíà ãðûæà ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû.

Ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè â ñî÷åòàíèè ñ íåäî-
ñòàòî÷íîñòüþ êàðäèè è ãðûæåé ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû îïåðèðîâàíî
112 áîëüíûõ. Èç íèõ ó 74 ïðîèçâåäåíà õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ãðûæè ïèùåâî-
äíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû è íåäîñòàòî÷íîñòè êàðäèè; ó 82 – âûïîëíåíû îðãàíî-
ñîõðàíÿþùèå îïåðàöèè ñ èññå÷åíèåì ÿçâû è ïèëîðîäóîäåíîïëàñòèêîé, ó 30 —
ðåçåêöèîííûå ìåòîäèêè (21 èç íèõ — àíòðóìçêòîìèÿ ñ âàãîòîìèåé).

103 îïåðàöèè âûïîëíåíû ñ ïðèìåíåíèåì ðàçëè÷íûõ âèäîâ âàãîòîìèé.
Ñåëåêòèâíàÿ ïðîêñèìàëüíàÿ âàãîòîìèÿ âûïîëíåíà ó 48 áîëüíûõ, ñòâîëîâàÿ
âàãîòîìèÿ – ó 6, âàãîòîìèÿ ïî Õèëëó-Áàðêåðó – ó 10, ñåëåêòèâíàÿ âàãîòî-
ìèÿ – ó 29, âàãîòîìèÿ ïî Áóðæå — ó 10. Ïðè äåêîìïåíñèðîâàííûõ ñòåíî-
çàõ, â îñíîâíîì, âûïîëíÿëèñü ðåçåêöèîííûå ìåòîäèêè, ïðè ýòîì àíòðóìýê-
òîìèè ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè âàãîòîìèé âûïîëíåíû ó 21 áîëüíîãî, ðåçåêöèÿ
2/3 æåëóäêà ïî Áèëüðîò II – ó 6 áîëüíûõ, ðåçåêöèÿ 2/3 æåëóäêà ïî Ðó –
ó 3 áîëüíûõ. Õèðóðãè÷åñêóþ êîððåêöèþ íåäîñòàòî÷íîñòè êàðäèè è ãðûæè
ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû ïðîâîäèëè ñ ó÷åòîì äàííûõ, ïîëó÷åííûõ
äî îïåðàöèè. Â õîäå îïåðàöèè ó÷èòûâàëè ðàçìåðû ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ
.äèàôðàãìû, äëèíó áðþøíîãî îòäåëà ïèùåâîäà, óãîë Ãèñà, âûðàæåííîñòü
ñâÿçî÷íîãî àïïàðàòà æåëóäêà è ïèùåâîäà.

Ïðè ãðûæå ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû ²²-III ñòåïåíè ïîñëå âûïî-
ëíåíèÿ ñåëåêòèâíîé ïðîêñèìàëüíîé âàãîòîìèé âûïîëíÿëè êðóðîôóíäîýçî-
ôàãîðàôèþ ñ ôóíäîýçîôàãîôðåíîïåêñèåé ïî ìåòîäèêå, ðàçðàáîòàííîé íà
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êàôåäðå òîðàêîàáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè. Äàííàÿ ìåòîäèêà ïðåäïîëàãàåò âîñ-
ñòàíîâëåíèå äèàôðàãìàëüíîãî êîìïîíåíòà ìåõàíèçìà çàìûêàíèÿ êàðäèè çà
ñ÷åò ñøèâàíèÿ íîæåê äèàôðàãìû è êëàïàííîãî êîìïîíåíòà ìåõàíèçìà çàìû-
êàíèÿ êàðäèè ïðè âûïîëíåíèè ôóíäîýçîôàãîôðåíîïåêñèè, ïðîèçâîäèòñÿ òà-
êæå íèçâåäåíèå àáäîìèíàëüíîãî îòäåëà ïèùåâîäà íåîáõîäèìîé äëèíû â ñôå-
ðó ïîëîæèòåëüíîãî äàâëåíèÿ áðþøíîé ïîëîñòè. Ïðè ýòîì âîçìîæíî ñîçäà-
íèå äîçèðîâàííîãî ìåõàíèçìà çàìûêàíèÿ êàðäèè.

Ïðè äðóãèõ âèäàõ âàãîòîìèé âûïîëíÿëè îïåðàöèþ Ãàðèíãòîíà ñ ôóíäîô-
ðåíîïåêñèåé. Ñ öåëüþ êîððåêöèè íåäîñòàòî÷íîñòè êàðäèè ïðè I ñòåïåíè
ðàñøèðåíèÿ îòâåðñòèÿ ïîñëå ñåëåêòèâíîé ïðîêñèìàëüíîé âàãîòîìèè âûïîë-
íÿëè ôóíäîïëèêàöèþ ïî Íèññåíó. Ïðè äðóãèõ âèäàõ âàãîòîìèé âûïîëíÿëè
ôóíäîýçîôàãîêðóðîðàôèþ ïî ìåòîäèêå Ã.Ï. Ðû÷àãîâà.

Ïðè ðåçåêöèîííûõ ìåòîäèêàõ êîððåêöèþ ãðûæè ïèùåâîäíîãî îòâåðñ-
òèÿ äèàôðàãìû ²²-²II ñòåïåíè ïðîèçâîäèëè â âèäå êðóðîðàôèè ñ ôóíäîïëèêà-
öèåé ïî Íèññåíó, êðóðîðàôèè ñ ôóíäîýçîôàãîôðåíîïåêñèåé (îïåðàöèÿ Ëà-
òàñòà) è îïåðàöèè Ãàðèíãòîíà ñ ôóíäîôðåíîïåêñèåé. Ñ öåëüþ êîððåêöèè
íåäîñòàòî÷íîñòè êàðäèè ïðè I ñòåïåíè ðàñøèðåíèÿ îòâåðñòèÿ âûïîëíÿëè
ôóíäîýçîôàãîêðóðîðàôèþ ïðè àíòðóìýêòîìèè è ôóíäîôðåíîïåêñèþ ïðè
ðåçåêöèè 2/3 æåëóäêà ïî Áèëüðîò ²² è Ðó.

Ñ÷èòàåì, ÷òî íàäåæíîå âîññòàíîâëåíèå çàïèðàòåëüíîé ôóíêöèè êàð-
äèè ìîæåò îáåñïå÷èòü ìåòîäèêà õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè íåäîñòàòî÷íîñ-
òè êàðäèè, ïðåäóñìàòðèâàþùàÿ âîññòàíîâëåíèå äèàôðàãìàëüíîãî è êëàïàí-
íîãî êîìïîíåíòîâ ìåõàíèçìà çàìûêàíèÿ êàðäèè, íèçâåäåíèå è ôèêñàöèþ
äèñòàëüíîãî ñåãìåíòà ïèùåâîäà íåîáõîäèìîé äëèíû â ñôåðå ïîëîæèòåëü-
íîãî äàâëåíèÿ áðþøíîé ïîëîñòè. Ëó÷øèå ðåçóëüòàòû êîððåêöèè íåäîñòà-
òî÷íîñòè êàðäèè äîñòèãíóòû ïðè êðóðîôóíäîýçîôàãîðàôèè ñ ôóíäîýçîôà-
ãîôðåíîïåêñèåé è ïðè ôóíäîïëèêàöèè ïî Íèññåíó ñ êðóðîðàôèåé è
ôóíäîýçîôàãîôðåíîïåêñèåé.

Ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïå-
ðñòíîé êèøêè â ñî÷åòàíèè ñ íåäîñòàòî÷íîñòüþ êàðäèè è ðåôëþêñ-ççîôàãè-
òîì äîëæíû ñòàâèòüñÿ øèðå. Íåîáõîäèìî ïî âîçìîæíîñòè ðàíüøå ïðèáå-
ãàòü ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ ñ öåëüþ âîññòàíîâëåíèÿ çàìûêàòåëüíîé ôóíê-
öèè êàðäèè, äî ðàçâèòèÿ òÿæåëûõ ñòàäèé ïåïòè÷åñêîãî ýçîôàãèòà è
ôîðìèðîâàíèÿ êîðîòêîãî ïèùåâîäà.
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Êèåâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ èì. Ï.Ë. Øóïèêà

Â ïîñëåäíèå ãîäû äîñòèãíóòû çíà÷èòåëüíûå óñïåõè â êîíñåðâàòèâíîì
ëå÷åíèè ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ÄÏÊ), áëàãîäàðÿ øè-
ðîêîìó âíåäðåíèþ ýôôåêòèâíûõ èíãèáèòîðîâ æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè, à òàê-
æå ñðåäñòâ, íàïðàâëåííûõ íà ýðàäèêàöèþ Helicobacter pylori. Ó ðÿäà áîëü-
íûõ ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå ÿçâåííîé áîëåçíè íå ïðèâîäèò ê âûçäîðîâëå-
íèþ èëè óëó÷øåíèþ èõ ñîñòîÿíèÿ è âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü â îïåðàòèâíîì
ëå÷åíèè äàííîé ïàòîëîãèè, êàê â ïëàíîâîì, òàê è â óðãåíòíîì ïîðÿäêå.
Îñîáóþ òðóäíîñòü ó õèðóðãîâ âûçûâàåò ëå÷åíèå îñëîæíåííûõ ïîñòáóëüáà-
ðíûõ ÿçâ (Ïß).

Ïß ÷àñòî ñîïðîâîæäàþòñÿ îáøèðíûìè âîñïàëèòåëüíûìè èíôèëüòðàòàìè,
äåôîðìàöèåé àíàòîìè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé îáëàñòè, ñòå-
íîçèðîâàíèåì ÄÏÊ íà çíà÷èòåëüíîì ïðîòÿæåíèè, ïåíåòðàöèåé ÿçâû â ñîñåä-
íèå îðãàíû. Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðèâîäèò ê ðåçêîìó ñóæåíèþ âûáîðà ìåòîäà
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, ò.ê. áîëüøèíñòâî èç íèõ â òàêîé ñèòóàöèè ÷àñòî
ñîïðîâîæäàþòñÿ ñåðüåçíûìè ïîñëåîïåðàöèîííûìè îñëîæíåíèÿìè.

Íàìè ðàçðàáîòàí è âíåäðåí íîâûé ìåòîä – ïîïåðå÷íûé çàäíèé ïîçàäèî-
áî-äî÷íûé ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîç (ÃÝÀ) ñ âàãîòîìèåé (ïîëîæèòåëüíîå ðå-
øåíèå Ãîñïàòåíòà Óêðàèíû î âûäà÷å ïàòåíòà îò 22.01.2001 ãîäà çà ¹ 1743).
Ñóùíîñòü ìåòîäà â òîì, ÷òî èçìåíåíî ìåñòî è íàïðàâëåíèå ñîóñòüÿ, ÃÝÀ
ôîðìèðóåòñÿ ïî çàäíåé ñòåíêå æåëóäêà â îáëàñòè ïèëîðè÷åñêîãî æîìà â
ïîïåðå÷íîì íàïðàâëåíèè. Ïðè òàêîì íàëîæåíèè àíàñòîìîçà öèðêóëÿðíûå
ìûøå÷íûå âîëîêíà æåëóäêà ôàêòè÷åñêè íå ïåðåñåêàþòñÿ, à òîëüêî ðàññëà-
èâàþòñÿ. Òàêîé ÃÝÀ îáåñïå÷èâàåò ïîðöèîííóþ ýâàêóàöèþ èç æåëóäêà, ò. å.
âûïîëíÿåò ôóíêöèþ ïðèâðàòíèêà. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñ-
êîé îñîáåííîñòüþ ñòðîåíèÿ öèðêóëÿðíîãî ìûøå÷íîãî ñëîÿ ïèëîðè÷åñêîãî
îòäåëà æåëóäêà, ò.ê. ïðîèñõîäèò eãî óòîëùåíèå â äèñòàëüíîì íàïðàâëåíèè,
ôóíêöèîíàëüíî «ñðîäíè» ïðèâðàòíèêó.

 Ïåðâûì ýòàïîì îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ âûïîëíåíèå âàãîòîìèè. Â ïîñëåäóþ-
ùåì ïîäíèìàåòñÿ ïîïåðå÷íàÿ îáîäî÷íàÿ êèøêà êâåðõó è âûïîëíÿåòñÿ ìîáè-
ëèçàöèÿ äóîäåíîåþíàëüíîãî ïåðåõîäà ïóòåì ïåðåñå÷åíèÿ ñâÿçêè Òðåéöà è
ñðàùåíèé. Çàòåì ðàññåêàåòñÿ áåññîñóäèñòàÿ ÷àñòü áðûæåéêè ïîïåðå÷íîé
îáîäî÷íîé êèøêè è ÷åðåç îáðàçîâàâøååñÿ îòâåðñòèå ïîäøèâàåòñÿ ìàêñèìà-
ëüíî êîðîòêàÿ ïåòëÿ òîùåé êèøêè (êàê ìîæíî áëèæå ê ïðèâðàòíèêó è
ïàðàëëåëüíî åìó, ò. å. â ïîïåðå÷íîì íàïðàâëåíèè) ïî çàäíåé ñòåíêå æåëóä-
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êà. Çàòåì íàêëàäûâàåòñÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷íûé àíàñòîìîç øèðèíîé äî 2,5
ñì, è îáëàñòü àíàñòîìîçà ôèêñèðóåòñÿ â îêíå áðûæåéêè.

Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå âûøåèçëîæåííîå, ïîêàçàíèÿìè ê ïðåäëàãàåìîé
íàìè îïåðàöèè íàëîæåíèÿ ïîïåðå÷íîãî çàäíåãî ïîçàäèîáîäî÷íîãî ãàñòðîýí-
òåðîàíàñòîìîçà íà êîðîòêîé ïåòëå ìû ñ÷èòàåì:

•ñëó÷àè, êîãäà âûïîëíåíèå ïèëîðîïëàñòèêè èëè äóîäåíîïëàñòèêè ÿâëÿåòñÿ
î÷åíü ñëîæíûì èç-çà òåõíè÷åñêèõ òðóäíîñòåé (ïåíåòðàöèÿ ÿçâû â ãîëîâêó ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû, â ñîñåäíèå îðãàíû, ïðè êîëüöåâèäíîé ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå);

•ïðè ãèãàíòñêèõ èëè ïàðàôàòåðàëüíî ðàñïîëîæåííûõ ÿçâàõ ñ îáðàçîâà-
íèåì âîñïàëèòåëüíûõ ïñåâäîîïóõîëåâûõ èíôèëüòðàòîâ;

•ôîðìèðîâàíèå ïîïåðå÷íîãî çàäíåãî ïîçàäèîáîäî÷íîãî ãàñòðîýíòåðîà-
íàñòîìîçà ñ âàãîòîìèåé öåëåñîîáðàçíî âûïîëíÿòü ïðè ëþáîé ëîêàëèçàöèè
äóîäåíàëüíîé ÿçâû, êîãäà èìååòñÿ ñòåíîç ÄÏÊ íà ïðîòÿæåíèè;

•â ïðàêòèêå íåîòëîæíîé õèðóðãèè ýòîìó ìåòîäó ðåêîìåíäóåòñÿ îòäà-
âàòü ïðåäïî÷òåíèå ïðè ïåðôîðàòèâíîé ÿçâå, êîãäà ïåðèóëüöåðîçíûé èíôè-
ëüòðàò ñòåíîçèðóåò ïðîñâåò êèøêè;

• ïðè ÿçâåííûõ êðîâîòå÷åíèÿõ â êîìáèíàöèè ñ âûíóæäåííûì òàìïîíè-
ðîâàíèåì ÿçâû ïåðåäíåé ñòåíêîé êèøêè;

• ïðè òðàâìàòè÷åñêîì ïîâðåæäåíèè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ñ åå
âûêëþ÷åíèåì èç ïèùåâàðåíèÿ.

Ïî ïðåäëàãàåìîé ìåòîäèêå â Èíñòèòóòå õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè ÀÌÍ
Óêðàèíû îïåðèðîâàëèñü 72 ïàöèåíòà (57 ìóæ÷èí è 15 æåíùèí â âîçðàñòå îò
14 äî 76 ëåò) ñ îñëîæíåííûìè «íèçêèìè» ÿçâàìè ÄÏÊ. Èçó÷åíû ïîñëå îïåðà-
öèè áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû (äî ïÿòè ëåò). Ñëåäóåò îòìåòèòü,
÷òî íè â îäíîì ñëó÷àå ñïóñòÿ øåñòü ìåñÿöåâ íå áûëà âûÿâëåíà ÿçâà ÄÏÊ. Ó
îäíîãî ïàöèåíòà ÷åðåç òðè ãîäà âûÿâëåíà ïåïòè÷åñêàÿ ÿçâà ÃÝÀ, ïðè÷èíîé
êîòîðîãî ÿâèëñÿ ïðèåì â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè ñóëüôàíèëàìèäíûõ
ïðåïàðàòîâ. Ïîëó÷åííûå â õîäå âûïîëíåíèÿ äàííîé ðàáîòû «õîðîøèå» è «îò-
ëè÷íûå» ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû ó 90,3% îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ. Îíè ñâèäå-
òåëüñòâóþò î íàäåæíîñòè è ýôôåêòèâíîñòè ðàçðàáîòàííîãî íàìè ñïîñîáà.

Ïðåèìóùåñòâàìè íàøåé îïåðàöèè ÿâëÿþòñÿ:
•îïåðàöèÿ íàëîæåíèÿ ïîïåðå÷íîãî çàäíåãî ïîçàäèîáîäî÷íîãî ÃÝÀ íà

êîðîòêîé ïåòëå îòëè÷àåòñÿ îòíîñèòåëüíîé òåõíè÷åñêîé ïðîñòîòîé â âûïîë-
íåíèè è íàäåæíîñòüþ;

•ïîñëå äàííîé îïåðàöèè ñîõðàíÿåòñÿ ðåçåðâóàðíàÿ ôóíêöèÿ æåëóäêà è
îáåñïå÷èâàåòñÿ ïîðöèîííàÿ ýâàêóàöèÿ ïèùè;

•ïðåäëîæåííàÿ îïåðàöèÿ ÿâëÿåòñÿ ìàëîòðàâìàòè÷íîé;
•îòñóòñòâóåò íåîáõîäèìîñòü íàçíà÷åíèÿ öåëîãî ðÿäà äîðîãîñòîÿùèõ

ìåäèêàìåíòîçíûõ ïðåïàðàòîâ ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïàíêðåàòèòà è äðóãèõ îñëîæíåíèé;

•ïî íàøèì äàííûì, ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå ðàçâèâàþòñÿ òàêèå
îñëîæíåíèÿ, êàê äåìïèíã-ñèíäðîì, ðåôëþêñ-ãàñòðèò, ñèíäðîì ïðèâîäÿùåé
ïåòëè, «ïîðî÷íûé êðóã» è äð.
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Ïðåäëîæåííûé íàìè âàðèàíò äðåíèðîâàíèÿ æåëóäêà ïðè îñëîæíåííûõ
ëóêîâè÷íûõ è ïîñòáóëüáàðíûõ ÿçâàõ ÄÏÊ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ôèçèîëîãè÷-
íûì, ìàêñèìàëüíî óäîâëåòâîðÿþùèì òðåáîâàíèÿì, ïðåäúÿâëÿåìûì ê îïåðà-
òèâíûì âìåøàòåëüñòâàì ïðè «ñëîæíûõ» ÿçâàõ ÄÏÊ.
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ÊÐÎÂÎÒÅ×ÀÌÈ

Ð³âåíñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Âñòóï. Îðãàí³çàö³ÿ íàäàííÿ åêñòðåíî¿ äîïîìîãè õâîðèì ç ãîñòðèìè øëóí-
êîâî-êèøêîâèìè êðîâîòå÷àìè (ÃØÊÊ) ñëóæáîþ ñàíàâ³àö³¿ º îäíèì ç âàæëè-
âèõ àñïåêò³â åôåêòèâíîñò³ çàãàëüíîãî ë³êóâàëüíîãî ïðîöåñó õâîðèõ. Â îñòàíí³
ðîêè öå ïèòàííÿ ïðàêòè÷íî íå âèñâ³òëþºòüñÿ ó ë³òåðàòóð³, à âñÿ óâàãà ïðèä³-
ëÿºòüñÿ îðãàí³çàö³¿ òà íàäàííþ äîïîìîãè õâîðèì ç øëóíêîâî-êèøêîâèìè êðî-
âîòå÷àìè â óìîâàõ âèñîêîñïåö³àë³çîâàíèõ öåíòð³â, îñíàùåíèõ íàéíîâ³øîþ
òåõí³êîþ òà äîñâ³ä÷åíèìè ôàõ³âöÿìè. Ðàçîì ç òèì, òàêòè÷íèé ï³äõ³ä äî ö³º¿
êàòåãîð³¿ õâîðèõ çíà÷íî â³äð³çíÿºòüñÿ â óìîâàõ öåíòðó òà ó â³ääàëåíèõ ë³êóâà-
ëüíèõ çàêëàäàõ (Á.Ð. Ëîçèíñüêèé òà ³í., 1974, Â.Ò. Çàéöåâ òà ³í. 1994).

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Íàìè ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè óðãåíòíî¿ âè¿çä-
íî¿ äîïîìîãè 244 õâîðèì ç ÃØÊÊ ïðîòÿãîì 1996-2001. Äîïîìîãó çä³éñíþâà-
ëè áðèãàäîþ êîíñóëüòàíò³â, äî ñêëàäó ÿêî¿ âõîäèòü õ³ðóðã òà åíäîñêîï³ñò,
ïðè íåîáõ³äíîñò³ àíåñòåç³îëîã ³ òðàíñôóç³îëîã. Ïàö³ºíò³â ç êðîâîòå÷àìè âè-
ðàçêîâîãî ãåíåçó áóëî 196 (80,3%), åðîçèâíèì ãàñòðèòîì – 12 (4,9%),
ñèíäðîìîì Ìàëîð³-Âåéñà – 16 (6,55%), ðàêîì øëóíêà – 6 (2,45%), êðîâî-
òå÷åþ ç âàðèêîçíî ðîçøèðåíèõ âåí ñòðàâîõîäó – 4 (1,6%), ³íøîãî ïîõî-
äæåííÿ – 10 (4,1%). ×îëîâ³ê³â áóëî 182 (74,6%), æ³íîê – 62 (25,4%).

Ðåçóëüòàòè. Ç ïðèâîäó ÃØÊÊ âèêëèê êîíñóëüòàíòà â ðàéîíè îáëàñò³
íåîáõ³äíèé äëÿ 22% õâîðèõ (Çàéöåâ Â.Ò. òà ³í., 1994). Ó Ð³âåíñüê³é îáëàñò³
öåé â³äñîòîê ñòàíîâèòü 12,8%. Ïðè÷èíàìè çâåðòàííÿ õ³ðóðã³â äî îáëàñíîãî
êîíñóëüòàòèâíîãî öåíòðó º íåñòà÷à äîñâ³äó íàäàííÿ äîïîìîãè õâîðèì ç ö³ºþ
ïàòîëîã³ºþ òà â³äñóòí³ñòü ñó÷àñíîãî îáëàäíàííÿ. Êð³ì òîãî, çà îñòàíí³ ðîêè
ê³ëüê³ñòü êðîâîòå÷ â îáëàñò³ çá³ëüøèëàñü íà 40%.

Äëÿ ïîêðàùàííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ÃØÊÊ ïî âèêëèêó, ùî
ïîñòóïàâ ó â³ää³ëåííÿ ñàíàâ³àö³¿, âè¿æäæàº õ³ðóðã, êîòðèé âîëîä³º åíäîñêîï³-
÷íèìè ìåòîäàìè ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ; ïðè â³äñóòíîñò³ òàêîãî ôàõ³âöÿ
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áðèãàäà êîìïëåêòóºòüñÿ åíäîñêîï³ñòîì. Â îñòàíí³ ðîêè ïðàêòè÷íî âñ³ ðàéî-
íè îáëàñò³ óêîìïëåêòîâàí³ êâàë³ô³êîâàíèìè àíåñòåç³îëîãàìè ³ äî êîíñóëüòà-
òèâíî¿ áðèãàäè àíåñòåç³îëîã ç îáëàñíîãî öåíòðó âõîäèòü âêðàé ð³äêî.

Îñîáëèâ³ñòþ êîíñóëüòîâàíèõ ó ðàéîíàõ ïàö³ºíò³â º òå, ùî öå, ÿê ïðàâèëî,
õâîð³ ç âàæêèì ñòóïåíåì êðîâîâòðàòè, îáóìîâëåíèì ðåöèäèâíîþ êðîâîòå÷åþ
òà ïàòîìîðôîëîã³÷íîþ õàðàêòåðèñòèêîþ äæåðåëà êðîâîòå÷³ (âåëåòåíñüê³ ðîç-
ì³ðè âèðàçêîâîãî äèôåêòó, ïåíåòðàö³ÿ âèðàçêè, ïîºäíàííÿ êðîâîòå÷³ òà ïåð-
ôîðàö³¿, îíêîëîã³÷í³ ïðîöåñè), à òàêîæ ïàö³ºíòè â³êîì äî 30 ðîê³â ç âïåðøå
âèÿâëåíîþ âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ, ïåðøèì ïðîÿâîì ÿêî¿ ñòàëà êðîâîòå÷à.

Çà âêàçàíèé ïåð³îä ó ðàéîííèõ çàêëàäàõ îïåðîâàíî 92 õâîðèõ, ùî ñòà-
íîâèòü 47% îïåðàòèâíî¿ àêòèâíîñò³. Ïðè÷îìó, íåçâàæàþ÷è íà çíà÷íå çðîñ-
òàííÿ ê³ëüêîñò³ êðîâîòå÷ ó ö³ëîìó, ê³ëüê³ñòü îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü çìåíøè-
ëàñü íà 22%. Öå ìîæíà ïîÿñíèòè ê³ëüêîìà ôàêòîðàìè. Ïî-ïåðøå, çà îñòàíí³
ðîêè á³ëüø³ñòü ÖÐË óêîìïëåêòîâàíà åíäîñêîï³÷íîþ òåõí³êîþ òà åíäîñêîï³-
ñòàìè; ïî-äðóãå, çì³íèâñÿ òàêòè÷íèé ï³äõ³ä äî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ êðî-
âîòå÷, çîêðåìà, ïàö³ºíòè ç âïåðøå âèÿâëåíîþ òà íåäîë³êîâàíîþ âèðàçêîâîþ
õâîðîáîþ ïðàêòè÷íî íå îïåðóþòüñÿ.

Íà âè¿çä³ ïåðåä êîíñóëüòàíòîì ñòî¿òü äâà ïèòàííÿ: ïîêàçàííÿ äî îïåðà-
òèâíîãî âòðó÷àííÿ òà ðèçèê ðîçâèòêó ðåöèäèâó êðîâîòå÷³, êîëè îïåðàòèâíå
âòðó÷àííÿ íå ïîêàçàíå. Ïàö³ºíòè ³ç çíà÷íèì ðèçèêîì ðîçâèòêó ðåöèäèâó
êðîâîòå÷³, à öå, ÿê ïðàâèëî, õâîð³ ìîëîäîãî â³êó ç âïåðøå âèÿâëåíîþ òà
íåäîë³êîâàíîþ âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ, ï³äëÿãàþòü òðàíñïîðòóâàííþ â îáëàñ-
íèé öåíòð ë³êóâàííÿ êðîâîòå÷. Êð³ì òîãî, òðàíñïîðòóþòüñÿ òàêîæ õâîð³ ç
îçíàêàìè ñòàá³ëüíîãî ãåìîñòàçó (F-III çà êëàñèô³êàö³ºþ Forrest), ÿêèì ïîêà-
çàíå îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ó â³äñòðî÷åíîìó òà ïëàíîâîìó ïîðÿäêó. Âñüîãî
áóëî òðàíñïîðòîâàíî 38 õâîðèõ (15,5%). Îñîáëèâó êàòåãîð³þ õâîðèõ ïðè
òðàíñïîðòóâàíí³ ñêëàäàþòü ïàö³ºíòè ç îçíàêàìè íåñòàá³ëüíîãî ãåìîñòàçó,
îñê³ëüêè òðàíñïîðòóâàííÿ ïîâ’ÿçàíå ç ðèçèêîì ðåöåäèâó êðîâîòå÷³. À òîìó
ïðè âèð³øåíí³ ïèòàííÿ òðàíñïîðòóâàííÿ, êîíñóëüòàíò ïîâèíåí âðàõóâàòè
â³äñòàíü, òåõí³÷íèé ñòàí àâòîìîá³ëÿ, íàÿâí³ñòü õ³ðóðã³÷íî ñïðîìîæíèõ ë³êó-
âàëüíèõ çàêëàä³â íà øëÿõó ñë³äóâàííÿ.

Ïîêàçàííÿ äî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ â óìîâàõ âè¿çäó çíà÷íî øèðø³,
í³æ â óìîâàõ ñïåö³àë³çîâàíîãî öåíòðó. Îïåðàö³¿ ï³äëÿãàþòü õâîð³ ç âèðàçêî-
âîþ õâîðîáîþ ç F-Ia, ó ðÿä³ âèïàäê³â íåçâàæàþ÷è íà â³ê òà ñóòí³ñòü âèðàçêî-
âîãî àíàìíåçó, õâîð³ ç F-I²a ç âïåðøå âèÿâëåíèìè ÷è íåë³êîâàíèìè âèðàçêà-
ìè, ùî ìàþòü îçíàêè ïåíåòðàö³¿ òà ðîçì³ðîì âèðàçêîâîãî äåôåêòó ïîíàä 1
ñì. Òîáòî öå ïàö³ºíòè, ùî ïîòðåáóþòü òðèâàëîãî ñïîñòåðåæåííÿ òà åíäîñêî-
ï³÷íîãî êîíòðîëþ ³ íàäçâè÷àéíî âèñîêèì ðèçèêîì ðîçâèòêó ðåöèäèâó êðîâî-
òå÷³ ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ åíäîñêîï³÷íèõ ìåòîä³â ãåìîñòàçó. Ö³ õâîð³, ÿê ïðà-
âèëî, â óìîâàõ öåíòðó íå ï³äëÿãàþòü îïåðàòèâíîìó ë³êóâàííþ.

Îá’ºì îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü âèçíà÷àºòüñÿ ³íäèâ³äóàëüíî, ïðîòå ó âñ³õ âèïà-
äêàõ íåîáõ³äíî çä³éñíèòè ðàäèêàëüíå âòðó÷àííÿ íà äæåðåë³ êðîâîòå÷³. Äæåðå-
ëî êðîâîòå÷³ ìàº áóòè âèäàëåíå ÷è âèâåäåíå çà ìåæ³ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðà-



197

êòó. Íàìè ïðîâåäåíî 48 ðåçåêö³é øëóíêà ó òèõ ÷è ³íøèõ ìîäèô³êàö³ÿõ Á³ëüðî-
òà, 40 îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ âòðó÷àíü, äî ÿêèõ ìè â³äíîñèìî ³ âèñ³÷åííÿ âèðàçêî-
âîãî ñóáñòðàòó áåç äîïîâíåííÿ âàãîòîì³ºþ. Îñòàííº ìàº çíà÷åííÿ íå ò³ëüêè ó
õâîðèõ ç âàæêèìè êðîâîòå÷àìè òà âèðàæåíîþ ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ, à é ó
õâîðèõ ìîëîäîãî â³êó ç âïåðøå âèÿâëåíèìè òà íåë³êîâàíèìè âèðàçêàìè. Âèêî-
íàíî 4 âòðó÷àííÿ ðåêîíñòðóêòèâíîãî õàðàêòåðó. Îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, ùî
ïîëÿãàþòü ó ïðîøèâàíí³ êðîâîòî÷èâî¿ ñóäèíè ó äí³ âèðàçêè, ìè íå çàñòîñîâóº-
ìî, îñê³ëüêè ï³ñëÿ íèõ ðèçèê ðîçâèòó ðåöèäèâó êðîâîòå÷³ âêðàé âèñîêèé.

Òàêèé òàêòè÷íèé ï³äõ³ä äî ë³êóâàííÿ ãîñòðèõ øëóíêîâî-êèøêîâèõ êðîâî-
òå÷ â óìîâàõ â³ää³ëåííÿ ïëàíîâî¿ òà åêñòðåíî¿ êîíñóëüòàòèâíî¿ äîïîìîãè äàâ
çìîãó äîñÿãòè ñòàá³ëüíî íåâèñîêèõ öèôð ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³ – 7%.

Âèñíîâêè. Íàäàâàòè äîïîìîãó õâîðèì ç ãîñòðèìè øëóíêîâî-êèøêîâèìè
êðîâîòå÷àìè â óìîâàõ â³ää³ëåíü ñàíàâ³àö³¿ äîö³ëüíî áðèãàäàìè, äî ñêëàäó
ÿêèõ âõîäèòü õ³ðóðã òà åíäîñêîï³ñò.

Òðàíñïîðòóâàííÿ õâîðèõ íà âåëèê³ â³äñòàí³ ìîæëèâå çà óìîâè ñòàá³ëüíî-
ãî ãåìîñòàçó òà íàÿâíîñò³ ï³äãîòîâëåíîãî ñàí³òàðíîãî òðàíñïîðòó ç â³äïîâ³ä-
íèì îñíàùåííÿì.

Ïàö³ºíò³â ç ïðîäîâæåííÿì êðîâîòå÷³ òà îçíàêàìè íåñòàá³ëüíîãî ãåìîñ-
òàçó íåîáõ³äíî ë³êóâàòè îïåðàòèâíèì øëÿõîì, îáîâ’ÿçêîâîþ óìîâîþ ÿêîãî
º ðàäèêàëüíå âòðó÷àííÿ íà äæåðåë³ êðîâîòå÷³.

ÓÄÊ: 614.883+616-039.74+616.33-005.1

Þ . Ì .  Ê î â à ë ü ÷ ó ê ,  Ð . Â .  Ñ â è ñ ò ó í

Ð Î Ë Ü  Ä È Ñ Ï Ë À Ñ Ò È × Í È Õ  Ç Ì ² Í  Å Ï ² Ò Å Ë ² Þ  Ñ Ë È Ç Î Â Î ¯
Î Á Î Ë Î Í Ê È  Â  Â È Á Î Ð ²  Ò È Ï Ó  Î Ï Å Ð À Ö ² ¯  Ï Ð È  Ø Ë Ó Í Ê Î Â È Õ

ÂÈÐÀÇÊÀÕ

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì ².ß.Ãîðáà÷åâñüêîãî

Âñòóï. Ðåçåêö³ÿ øëóíêà â ð³çíèõ ¿¿ ìîäèô³êàö³ÿõ çíàéøëà ÷³ëüíå ì³ñöå,
ÿê ìåòîä âèáîðó îïåðàö³¿ ïðè øëóíêîâèõ âèðàçêàõ .Îñíîâíèì íåäîë³êîì
ðåçåêö³éíèõ ìåòîäèê º ïîð³âíÿíî âèñîêèé ³ ñòàá³ëüíèé ð³âåíü ï³ñëÿîïåðàö³é-
íî¿ ëåòàëüíîñò³ (2-5%) òà çíà÷íèé â³äñîòîê (20-30%) ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ðîç-
ëàä³â ôóíêö³îíàëüíîãî òà îðãàí³÷íîãî õàðàêòåðó, ÿê³ â ïåðåâàæí³é á³ëüøîñ-
ò³ îáóìîâëåí³ íåàäåêâàòíèì îá’ºìîì îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ. Íà íàø ïîãëÿä
íàéá³ëüø ñóòòºâèì ³ âèð³øàëüíèì ó âèð³øåí³ îá’ºìó îïåðàö³¿ º ñòàí ñëèçîâî¿
îáîëîíêè øëóíêà ³ âèðàæåí³ñòü äèñïëàñòè÷íèõ çì³í.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. 3 ìåòîþ âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ñòðóêòóðíî¿ ïåðå-
áóäîâè çì³í â ñò³íö³ øëóíêà ïðîâîäèëè ã³ñòîëîã³÷í³, ã³ñòîõ³ì³÷í³, ìîðôîìåò-
ðè÷í³ òà ³ìóíîìîðôîëîã³÷í³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ ó 175 õâîðèõ ç øëóíêîâè-
ìè âèðàçêàìè.
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Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Íà îñíîâ³ ïðîâåäåíîãî äîñë³-
äæåííÿ âèÿâëåíî, ùî ó 126 õâîðèõ ³ç 175 îïåðîâàíèõ áóëè íàÿâí³ ìîðôîñò-
ðóêòóðí³ äèñïëàñòè÷í³ çì³íè ñò³íêè øëóíêà. Ïðè ² òèï³ øëóíêîâèõ âèðàçîê
íàéá³ëüø ÷àñòî çóñòð³÷àºòüñÿ ïîì³ðíî âèðàæåíà äèñïëàç³ÿ – ó 51%. Â 31%
äèñïëàñòè÷í³ çì³íè áóëè â³äñóòí³, à âàæêà äèñïëàç³ÿ ò³ëüêè ó 18%.

II òèï øëóíêîâèõ âèðàçîê ñóïðîâîäæóºòüñÿ ìàéæå àíàëîã³÷íèìè ìîð-
ôîñòðóêòóðíèìè çì³íàìè. Â³äñóòíÿ äèñïëàç³ÿ áóëà ó 25%, ïîì³ðíà âèðàæå-
íà äèñïëàç³ÿ ó 53%, âàæêà – ó 22%.

Öå äîçâîëÿº ïðè ïåðøèõ äâîõ òèïàõ øëóíêîâèõ âèðàçîê øèðîêî âèêî-
ðèñòîâóâàòè îðãàíîùàäÿù³ ìåòîäèêè.

III òèï øëóíêîâèõ âèðàçîê ñóïðîâîäæóºòüñÿ âàæêèìè äèñïëàñòè÷íèìè
çì³íàìè ó 60%, ïîì³ðíî âèðàæåíîþ äèñïëàç³ºþ ó 20%, â³äñóòíÿ äèñïëàç³ÿ ó
20%. Ö³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî äàíèé òèï øëóíêîâèõ âèðàçîê îñîáëèâî
íåáåçïå÷íèé â ïëàí³ ìàë³ãí³çàö³¿. Òîìó ïðè äàí³é ïàòîëîã³¿ ïîòð³áíî âèêîíó-
âàòè ñóáòîòàëüí³ ðåçåíö³¿ ïî îíêîëîã³÷íèì ïðèíöèïàì, âèêîðèñòîâóþ÷è àðå-
ôëþêñí³ ìåòîäèêè.

Ï³äõ³ä äî âèáîðó îá’ºìó òà ìåòîäèêè îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ íîñèâ ³í-
äèâ³äóàëüíèé õàðàêòåð ç âðàõóâàííÿì îðãàíîçáåð³ãàþ÷îãî íàïðÿìó òà ìîð-
ôîëîã³÷íîãî ñóáñòðàòó.

Íàìè ðîçðîáëåíèé àëãîðèòì ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè ïðè ² òèï³ øëóíêîâèõ âèðà-
çîê. Çã³äíî íüîãî ïðè â³äñóòíîñò³ ìîðôîçì³í ñëèçîâî¿ îáîëîíêè âèêîíóâàëè ñåã-
ìåíòàðíî-êîðïîðàëüí³ ðåçåêö³¿ ³ç çáåðåæåííÿì ï³ëîðîàíòðàëüíîãî ñåãìåíòó.

Êîëè ìåä³îãàñòðàäüíà âèðàçêà ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîì³ðíîþ àáî âàæêîþ
äèñïëàç³ºþ ç â³äñóòí³ñòþ àáî íàÿâí³ñòþ õðîí³÷íî¿ äóîäåíàëüíî¿ íåïðîõ³äíîñò³
²-²²ñò. – âèêîíóâàëè ðåçåêö³þ øëóíêà çà Á³ëüðîò ²-²². Êîëè äàí³ çì³íè ñëèçîâî¿
îáîëîíêè ïîºäíóþòüñÿ ç ÕÄÍ Ï³ñò. – âèêîíóâàëè ðåçåêö³þ øëóíêà çà Ðó.

Ïðè ãîñòðèõ óñêëàäíåííÿõ õðîí³÷íî¿ âèðàçêè âèêîíóâàëè åêñïðåñ-á³îïñ³þ.
ßêùî âîíà áëàãîïðèºìíà – ðîáèëè ñåãìåíòàðíî-êîðïîðàëüíó ðåçåêö³þ, ïðè
íåáëàãîïðèºìí³é ÷è ñóìí³âí³é – êëàñè÷í³ ðåçåêö³¿ øëóíêà çà Á³ëüðîò ²-²².

Ó 31 õâîðèõ ç ² òèïîì øëóíêîâèõ âèðàçîê ³ ïðè â³äñóòíîñò³ äèñïëàç³¿ ³ ó
4 õâîðèõ ç ïîì³ðíî-âèðàæåíîþ äèñïëàç³ºþ â ä³ëÿíö³ íàâêîëîâèðàçêîâî¿ ³íô³-
ëüòðàö³¿ ³ â³äñóòíîñò³ ¿¿ â â³ääàëåíèõ çîíàõ áóëà âèêîíàíà ñåãìåíòàðíî-êîð-
ïîðàëüíà ðåçåêö³ÿ øëóíêà ç âèäàëåííÿì âèðàçêîâîãî äåôåêòó ³ âèðàçêîâî¿
³íô³ëüòðàö³¿ ç çáåðåæåííÿì ³íåðâîâàíîãî ³ âàñêóëÿðèçîâàíîãî ï³ëîðîàíòðà-
ëüíîãî ñåãìåíòó. Îá’ºì ñåãìåíòàðíî¿ ðåçåêö³¿ ñêëàäàâ â ìåæàõ 3,0 ñì ïðîê-
ñèìàëüí³øå ³ äèñòàëüí³øå â³ä âèðàçêîâî¿ ³íô³ëüòðàö³¿þ. Óìîâîþ äëÿ âèêî-
íàííÿ öüîãî òèïó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ áóëè: êð³ì ïåðå÷èñëåíèõ ìîðôîñ-
òðóêòóðíî¿ õàðàêòåðèñòèêè ñò³íêè øëóíêà, ëîêàë³çàö³ÿ âèðàçêè ïî ìàë³é
êðèâèçí³ â ñ/ç, â/ç, ò³ëà øëóíêà ³ ñóáêàðä³¿, â³äñóòí³ñòü ðóáöåâî-³íô³ëüòðà-
òèâíèõ çì³í â ìàëîìó ÷åïö³,âîðîòàð³ ³ äâàíàäöÿòèïàë³é êèøö³, íàÿâí³ñòü ÄÃÐ
³ õðîí³÷íî¿ äóîäåíàëüíî¿ íåïðîõ³äíîñò³ â ñòàä³¿ êîìïåíñàö³¿.

Ó 7 õâîðèõ ç ëîêàë³çàö³ºþ âèðàçêè ïî ìàë³é êðèâèçí³, â ¿¿ í/ç, ñ/ç ³ â/
ç ç çàïàëüíî-³íô³ëüòðàòèâíèìè çì³íàìè ìàëîãî ñàëüíèêà, ïðè â³äñóòíîñò³
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äèñïëàç³¿ ( 4) ³ ïîì³ðíî âèðàæåíî¿ äèñïëàç³¿ (3 ) âèðàçêîâîãî ³íô³ëüòðàòó,
ïðîâåäåíà íàäï³ëîðè÷íà ðåçåêö³ÿ øëóíêà (åêîíîìíó çà Makki-Øàë³ìîâèì).

Âèñíîâêè: 1. Ïðè âëàñíå âèðàçêàõ øëóíêà (² òèï Johnson), ïðè â³äñóòíî-
ñò³ ³ ïðè ïîì³ðíî âèðàæåí³é äèñïëàç³¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè â ä³ëÿíö³ íàâêîëî-
âèðàçêîâî¿ ³íô³ëüòðàö³¿ ìåòîäîì âèáîðó îïåðàö³¿ º ñåãìåíòàðíî-êîðïîðàëüíà
ðåçåêö³ÿ øëóíêà ç çáåðåæåííÿì ³ííåðâîâàíîãî òà âàñêóëÿðèçîâàíîãî ï³ëî-
ðîàíòðàëüíîãî ñåãìåíòó. 2. Ó õâîðèõ ç ïîºäíàíîþ ëîêàë³çàö³ºþ âèðàçîê
øëóíêà ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (II òèï Johnson) ³ ïðè â³äñóòíîñò³ äèñïëàñ-
òè÷íèõ çì³í ³ áëàãîïðèºìí³é ìîðôîëîã³÷í³é êàðòèí³ ìåòîäîì âèáîðó îïåðàö³¿
º -ñåãìåíòàðíî-êîðïîðàëüíà ðåçåêö³ÿ øëóíêà, âèñ³÷åííÿ äóîäåíàëüíî¿ âèðàç-
êè, äóîäåíîïëàñòèêà ³ ÑÏÂ.

ÓÄÊ: 614.883+616-039.74+616.33-005.1

À . ² .  Ñ ó õ î ä î ë ÿ ,  M . M .  Ç þ á ð è ö ü ê è é ,  B . B .  À ð ñ å í þ ê

Ï Å Ð Å Ä Í ß  Ñ Ò Î Â Á Ó Ð Î Â À  Â À Ã Î Ò Î Ì ² ß  Ï Ð È  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ²
Â È Ð À Ç Ê È  Ä Â À Í À Ä Ö ß Ò È Ï À Ë Î ¯  Ê È Ø Ê È ,  Ó Ñ Ê Ë À Ä Í Å Í Î ¯

Ï Å Ð Ô Î Ð À Ö ² ª Þ  Ò À  Ê Ð Î Â Î Ò Å × Å Þ

Êàì’ÿíåöü-Ïîä³ëüñüêà öåíòðàëüíà ì³ñüêà ë³êàðíÿ

Òåîðåòè÷íèì ï³ä´ðóíòÿì âèêîíàííÿ ïåðåäíüî¿ ñòîâáóðîâî¿ âàãîòîì³¿ (ÏÑÂ)
ó ë³êóâàíí³ óñêëàäíåíî¿ âèðàçêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÄÏÊ) ïîñëóæèëè
íàñòóïí³ ïîëîæåííÿ.

1. Ç ÷àñó â³äêðèòòÿ õåë³êîáàêòåðíî¿ ³íôåêö³¿ ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ñîëÿíî¿
êèñëîò â øëóíêîâîìó ñîö³ ïåðåñòàëî ââàæàòèñü îñíîâíèì ïàòîãåíåòè÷íèì
ôàêòîðîì ðîçâèòêó ïåïòè÷íî¿ âèðàçêè ÄÏÊ. Òîìó îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ,
ñïðÿìîâàí³ íà ìàêñèìàëüíå çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ñîëÿíî¿ êèñëîòè â øëóí-
êó, íå ïîâèíí³ áóòè îñíîâíîþ ìåòîþ.

2. Ïåðåäí³é ñòîâáóð áëóêàþ÷îãî íåðâà â³ä³ãðàº äîì³íóþ÷ó ðîëü â êèñëî-
òîïðîäóêö³¿ øëóíêà.

3. Çáåðåæåííÿ çàäíüîãî ñòîâáóðà áëóêàþ÷îãî íåðâà â á³ëüøîñò³ âèïàä-
ê³â äîçâîëÿº çàáåçïå÷èòè ³íåðâàö³þ ï³ëîðîàíòðàëüíîãî â³ää³ëó øëóíêà ³ éîãî
ìîòîðíî-åâàêóàòîðíó ôóíêö³þ.

4. Ïîâíà âàãóñíà äåíåðâàö³ÿ ÄÏÊ ïðè âèêîíàíí³ ÏÑÅ â ïîºäíàíí³ ç ðàäèêà-
ëüíîþ äóîäåíîïëàñòèêîþ ï³äñèëþº åôåêò çíèæåííÿ ïðîäóêö³¿ ñîëÿíî¿ êèñëîòè.

5. Âïðîâàäæåííÿ â êë³í³÷íó ïðàêòèêó âèñîêîåôåêòèâíèõ àíòèñåêðåòîð-
íèõ ïðåïàðàò³â äîçâîëÿº á³ëüø îïòèì³ñòè÷íî ñòàâèòèñü äî âèïàäê³â ðåöèäè-
âó ïåïòè÷íî¿ âèðàçêè ÄÏÊ.

Â³äñóòí³ñòü ó ñó÷àñí³é ìåäè÷í³é ë³òåðàòóð³ äàíèõ ïðî çàñòîñóâàííÿ ÏÑÂ
â ë³êóâàíí³ óñêëàäíåíèõ ôîðì âèðàçêè ÄÏÊ ñòàëà ïîøòîâõîì äëÿ âëàñíîãî
âèâ÷åííÿ ïðîáëåìè.
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Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîþ ë³êóâàííÿ 105 õâîðèõ çà ïåð³îä
ç 1994 ïî 2000 pp., ÿêèì áóëî âèêîíàíî ðàäèêàëüí³ îðãàíîçáåð³ãàþ÷³ îïåðà-
ö³¿ ç ïðèâîäó ïåðôîðàö³¿ âèðàçêè ÄÏÊ òà âèðàçêîâî¿ êðîâîòå÷³ ÄÏÊ.

Ñåðåä ð³çíèõ âèä³â âàãîòîì³é ÏÑÂ âèêîíàíî ó 87 (82<811^) õâîðèõ â³êîì
â³ä 18 äî 78 ðîê³â. ×îëîâ³ê³â áóëî – 71, æ³íîê – 16. Ïåðôîðàö³ÿ âèðàçêè ÄÏÊ
ìàëà ì³ñöå ó 49 ïàö³ºíò³â, êðîâîòå÷à ð³çíîãî ñòóïåíþ âàæêîñò³ – ó 38 ïàö³ºí-
ò³â. Ñë³ä â³äì³òèòè âèñîêó ÷àñòîòó ïîºäíàííÿ óñêëàäíåíü. Òàê ó 4 õâîðèõ ìàëà
ì³ñöå ïåðôîðàö³ÿ òà ïåíåòðàö³ÿ (“äçåðêàëüí³” âèðàçêè), ó 5 õâîðèõ – ïåðôî-
ðàö³ÿ òà ñòåíîç, ó 2-õ – ïåðôîðàö³ÿ òà êðîâîòå÷à, ó 4-õ – êðîâîòå÷à òà ñòåíîç,
ó 28 õâîðèõ – êðîâîòå÷à òà ïåíåòðàö³ÿ ó ñóñ³äí³ îðãàíè. Õàðàêòåð ïàãîìîð-
ôîëîã³÷íèõ çì³í, ùî áóëè âèêëèêàí³ âèðàçêîþ, îáóìîâëþâàâ âèá³ð ñïîñîáó
õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿. Âèñ³÷åííÿ âèðàçêè ç íàñòóïíîþ ï³ëîðîäóîäåíîïëàñòè-
êîþ ïðè ëîêàë³çàö³¿ íà ïåðåäí³é ñò³íö³ ÄÏÊ ïðîâåäåíî ó 43-õ âèïàäêàõ, âè-
êëþ÷åííÿ âèðàçêè ³ç ïðîñâ³òó ÄÏÊ ïðè ëîêàë³çàö³¿ íà çàäíüîâåðõí³é ñò³íö³ ç
íàñòóïíîþ äóîäåíîïëàñòèêîþ – ó 35 õâîðèõ, çàøèâàííÿ ïåðôîðàòèâíî¿ âèðà-
çêè ³ç çàäí³ì ãàñòðîåíòåðîàíàñòàìîçîì – ó 2-õ, ë³êâ³äàö³ÿ âèðàçêè ç àíòðóìðå-
çåêö³ºþ – ó 7 âèïàäêàõ. Ó âñ³õ õâîðèõ îïåðàö³þ çàâåðøóâàëè ÏÑÂ â ïîºäíàí-
í³ ç ïåðåäíüîþ ãåì³ôóíäîïë³êàö³ºþ çà Äîðîì.

Ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ïðîñòåæåí³ ó ðàííüîìó, áëèæíüîìó [ 2-3 ì³ñÿö³
ï³ñëÿ îïåðàö³¿) ³ â³ääàëåíîìó ïåð³îäàõ.

Ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä çäåá³ëüøîãî ïåðåá³ãàâ áëàãîïîëó÷íî. Ó
39 õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëîñü çá³ëüøåííÿ âèä³ëåííÿ øëóíêîâîãî âì³ñòó â ìåæàõ
700-1000 ìë., ùî êîíòðîëþâàëîñü íàçîãàñòðàëüíèì çîíäîì. ßê ïðàâèëî òàêà
ã³ïåðñåêðåö³ÿ çíèêàëà ÷åðåç 3-5 ä³á ³ çäåá³ëüøîãî ìàëà ì³ñöå ó õâîðèõ ç³
ñêëàäíèìè ôîðìàìè äóîäåíîïëàñòèêè. Âñ³ì õâîðèì ïðèçíà÷àëàñü òåðàï³ÿ.
ñïðÿìîâàíà íà åðàäèêàö³þ Helicobacter pylori. Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ
âèíèêëè ó 5 (5,7%) ïàö³ºíò³â, ëåòàëüíèõ âèïàäê³â íå áóëî. Ñåðåäí³é òåðì³í
ïåðåáóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³ ñêëàäàâ 10,2 äîáè.

Â áëèæíüîìó ïåð³îä³ îáñòåæåíî 84 ïàö³ºíòè. Ó âñ³õ õâîðèõ çíèêëè êë³-
í³÷í³ ïðîÿâè âèðàçêîâî¿ õâîðîáè. Á³ëüø³ñòü ç íèõ â³äì³÷àëè â³äðèæêó. Ïðè
ðåíòãåíîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ó 72 ³ 86%) ïàö³ºíò³â ìàëî ì³ñöå çíèæåííÿ
åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà. Êèñëîòîïðîäóêö³ÿ äîñë³äæåíà ìåòîäîì âíóò-
ð³øíüîøëóíêîâî¿ ðÍ-ìåòð³¿. Ó öåé ïåð³îä â³äì³÷àëàñü ïîì³ðíà ã³ïîàöèäí³ñòü ³
â ñåðåäíüîìó ñêëàäàëà 2,59+0,15.

Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè â òåðì³íè â³ä 1 äî 6,5 ðîê³â âèâ÷åíí³ ó 67 (77%)
õâîðèõ. Êðèòåð³ºì îö³íêè ñëóæèëà ìîäèô³êîâàíà Ïàíöèðåâèì Þ.Ì. òà ñï³â-
àâòîðàìè (1987) øêàëà Visick. Â³äì³íí³ òà äîáð³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ñïî-
ñòåð³ãàëèñü ó 53 (79,1%) õâîðèõ, çàäîâ³ëüí³ – 9 (13,4%J, ïîãàí³ – 5 (7,5%).
Ñåðåä îñòàíí³õ ðåöèäèâ âèðàçêè âèíèê ó 4-õ ïàö³ºíò³â, ñòåíîçóâàííÿ ÄÏÊ ç
íàñòóïíîþ õ³ðóðã³÷íîþ êîðåêö³ºþ – ó 1-ãî ïàö³ºíòà. Â æîäíîìó âèïàäêó íå
áóëî òàêèõ ïîðóøåíü, ÿê äåìï³íã-ñèíäðîì òà ïîñòâàãîòîìíà ä³àðåÿ. Äîñë³-
äæåííÿ êèñëîòíîñò³ øëóíêîâîãî ñîêó ó öèõ õâîðèõ ïîêàçàëî íåçíà÷íå çíè-
æåííÿ ðÍ ó ïîð³âíÿíí³ ç áëèæí³ì ïåð³îäîì, ñåðåäíÿ âåëè÷èíà ÿêîãî ñêëàäà-
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ëà 2,34 ± 0,35. Ðåíòãåíîëîã³÷íî ó íèõ ñïîñòåð³ãàëîñü â³äíîâëåííÿ òîíóñó
ò³ëà øëóíêà, çàäîâ³ëüí³ ïåðèñòàëüòè÷í³ õâèë³ ó éîãî âèõ³äíîìó â³ää³ë³, ³
ñâîº÷àñíèé ïî÷àòîê åâàêóàö³¿. Îïèñàí³ ðåíòãåíîëîã³÷í³ îçíàêè ìàëè ì³ñöå
ÿê ó õâîðèõ áåç äî îïåðàö³éíèõ ïîðóøåíü åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿, òàê ³ ó
ïàö³ºíò³â ç âèðàæåíèì ñòåíîçîì òà åêòàç³ºþ øëóíêà äî îïåðàö³¿.

Îòðèìàí³ äàí³ äîçâîëÿþòü çðîáèòè âèñíîâîê, ùî êèñëîòîïðîäóêö³ÿ ï³ñ-
ëÿ ÏÑÂ â ïîºäíàíí³ ç äðåíóþ÷èìè øëóíîê îïåðàö³ÿìè, çíèæóºòüñÿ ó äîñòà-
òí³é ì³ð³, õî÷à ³ äåùî ìåíøå, í³æ ïðè ñåëåêòèâí³é ïðîêñèìàëüí³é âàãîòîì¿³¿,
àëå çíà÷íî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä òèõ õâîðèõ, ÿêèì íå âèêîíóâàëàñü âàãîòîì³ÿ. Â
òîé æå ÷àñ â³äíîâëåííÿ ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà ï³ñëÿ ÏÑÂ
íàñòóïàëî øâèäøå.

Àíàë³çóþ÷è ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü, ìîæåìî ñòâåðäæóâàòè,
ùî ÏÑÂ òåõí³÷íî íàéá³ëüø ïðîñòà îïåðàö³ÿ ³ ìîæå áóòè âèêîðèñòàíà â
óðãåíòíèõ ñèòóàö³ÿõ, à òàêîæ ó õâîðèõ ³ç çàïóùåíîþ ïàòîëîã³ºþ ³ âàæêèìè
ñóïóòí³ìè çàõâîðþâàííÿìè, êîëè ôàêòîð ÷àñó â³ä³ãðàº âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ.
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Êðûìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé

Äîêàçàíî, ÷òî èíôåêöèÿ Halicobacter pylon (HP) çíà÷èòåëüíî ñíèæàåò
ðåïàðàòèâíûå ñïîñîáíîñòè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñò-
íîé êèøêè (Ë.È.Äðóèí, 2000, Ã.Ä.Ôàäååíêî, 2001; M.Tatsuta et al, 1999).
Ñëåäîâàòåëüíî, ýðàäèêàöèÿ HP çíà÷èòåëüíî óìåíüøàåò âûðàæåííîñòü ðåïà-
ðàòèâíî-äåñòðóêòèâíûõ ïðîöåññîâ â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå è ñïîñîáñòâóåò áû-
ñòðåéøåìó çàæèâëåíèþ ÿçâû èëè âîññòàíîâëåíèþ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æå-
ëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè íà ìåñòå èññå÷åííîé ÿçâû. Ñ ýòèõ ïîçè-
öèé ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îñëîæíåíèé
ïåïòè÷åñêèõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ âî ìíîãîì çàâèñÿò îò ïîëíîöåííîé
êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè, ïðîâîäèìîé â ñòàöèîíàðå èëè â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå.

Ïî ñîâðåìåííûì âçãëÿäàì, òåðàïèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè äîëæíà áûòü ïà-
òîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííîé è íàïðàâëåííîé íà ñëåäóþùèå ôàêòîðû:

1) çàæèâëåíèå ÿçâåííîãî äåôåêòà;
2) ýðàäèêàöèÿ (óíè÷òîæåíèå) õåëèêîáàêòåðíîé èíôåêöèè è ïðåäóïðåæ-

äåíèå åå ðåöèäèâîâ.
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Ñîãëàñíî ðåêîìåíäàöèÿì Åâðîïåéñêîé ãðóïïû ïî èçó÷åíèþ HP (Ìààñò-
ðèõò, 1996; 2000), ëå÷åíèå èíôåêöèè HP ïîêàçàíî îáÿçàòåëüíî ïðè ÿçâåí-
íîé áîëåçíè â ñòàäèè îáîñòðåíèÿ èëè ðåìèññèè, îñëîæíåííîé êðîâîòå÷åíè-
åì è, æåëàòåëüíî, ïîñëå ëþáûõ îïåðàöèé ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè. Òå
æå ðåêîìåíäàöèè äàåò Ðîññèéñêàÿ ãðóïïà ïî èçó÷åíèþ HP (Ìîñêâà, 1997) è
Óêðàèíñêèé êîíñåíñóñ (2000).

Äëÿ ñòèìóëÿöèè çàæèâëåíèÿ ÿçâåííîãî äåôåêòà ïðèìåíÿëè 4 ãðóïïû
ïðåïàðàòîâ:

1) àíòàöèäû — âñàñûâàþùèåñÿ (áèêàðáîíàò íàòðèÿ) è íå âñàñûâàþùèå-
ñÿ (àëìîä, àëüìàãåëü, ôîñôàëþãåëü è äð.);

2) ñåëåêòèâíûå õîëèíîëèòèêè (ãàñòðîöåïèí è äð.),
3) áëîêàòîðû Í2-ãèñòàìèíîýðãè÷åñêèõ ðåöåïòîðîâ (öèìåòèäèí, ðàíèòè-

äèí, ãèñòîäèë è äð.),
4) áëîêàòîðû «ïðîòîííîé ïîìïû» (îìåïðàçîë, ïàíòîïðàçîë è äð.).
Äëÿ óñèëåíèÿ çàùèòíûõ ìåõàíèçìîâ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà è

äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè èñïîëüçîâàëè;
1) îáâîëàêèâàþùèå ñðåäñòâà (àëìîä, àëüìàãåëü, ôîñôàëþãåëü, ïðåïàðà-

òû âèñìóòà: ñóñïåíçèÿ âèñìóòà ñóáñàëèöèëàòà, êîëëîèäíûé ñóáöèòðàò âè-
ñìóòà èëè Äå-Íîë è äð.),

2) ìîíî- è ïîëèâèòàìèíû ñ àíòèîêñèäàíòíûìè ñâîéñòâàìè (À, Å, Òðè-Âè,
Òðè-Âè ïëþñ è äð.), îñîáåííî ýôôåêòèâíûå â êà÷åñòâå «ïðåïàðàòîâ ñîïðîâî-
æäåíèÿ» íà ôîíå äëèòåëüíîé ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè.

Äëÿ ýðàäèêàöèè ÍÐ èñïîëüçîâàëè ñõåìó ëå÷åíèÿ íà îñíîâå êîëëîèäíîãî
ñóáöèòðàòà âèñìóòà (Äå-Íîëà) â ñî÷åòàíèè ñ àíòèáèîòèêàìè (ôëåìîêñèí
ñîëþòàá, àìîêñèöèëëèí èëè êëàðèòðîìèöèí) è ìåòðîíèäàçîëîì.

Ðåçèñòåíòíîñòü HP ê àíòèáèîòèêàì çíà÷èòåëüíî âëèÿåò íà èñõîä ëå÷å-
íèÿ. Ïðîöåíò ýðàäèêàöèè ïðè âûñîêîé âñòðå÷àåìîñòè ðåçèñòåíòíûõ øòàì-
ìîâ ñíèæàåòñÿ äî 30-60%. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåíà óñòîé÷èâîñòü ìèêðîî-
ðãàíèçìà ê ìåòðîíèäàçîëó, õîòÿ îïèñàíû øòàììû HP, óñòîé÷èâûå ê êëàðèò-
ðîìèöèíó è àìîêñèöèëëèíó. Óìåíüøåíèå äîçû àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ
èëè ïðîäîëæèòåëüíîñòè ëå÷åíèÿ, ïðîèçâîëüíàÿ çàìåíà ýëåìåíòîâ ýðàäèêà-
öèîííîé ñõåìû çàêàí÷èâàþòñÿ ôîðìèðîâàíèåì ðåçèñòåíòíîñòè è ñîçäàþò
ïðîáëåìû äëÿ äàëüíåéøåãî ïîäáîðà òåðàïèè.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå áûëî îáíàðóæåíî
øòàììîâ HP, êîòîðûå áûëè áû íå÷óâñòâèòåëüíû ê áàêòåðèöèäíîìó äåéñò-
âèþ êîëëîèäíîãî ñóáöèòðàòà âèñìóòà (Äå-Íîëà), ïîýòîìó ïðåïàðàò ñ÷èòàåì
áàçîâûì â ñõåìå ýðàäèêàöèîííîé òåðàïèè.

Íàìè ïðîâåäåíî èçó÷åíèå îáñåìåíåííîñòè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà
è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè õåëèêîáàêòåðíîé èíôåêöèåé ó áîëüíûõ ñ ïåð-
ôîðàòèâíûìè è êðîâîòî÷àùèìè ãàñòðîäóîäåíàëüíûìè ÿçâàìè.

Îáíàðóæåíî, ÷òî HP â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå ïåðèóëüöåðîçíîé çîíû ïðè
ïåðôîðàòèâíîé ÿçâå âñòðå÷àåòñÿ â 87% ñëó÷àåâ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðè-
÷àñòíîñòè õåëèêîáàêòåðèîçà ê ðàçâèòèþ äàííîãî îñëîæíåíèÿ. Äëÿ ïåðôî-
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ðàòèâíûõ ÿçâ õàðàêòåðíà ñðåäíÿÿ è âûñîêàÿ ñòåïåíü îáñåìåíåííîñòè ñëèçè-
ñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Ó áîëüíûõ ñòàðøå 60
ëåò ïðè ïåðôîðàöèè â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå ïåðèóëüöåðîçíîé çîíû HP íå
âûÿâëÿåòñÿ. Ðàçâèòèå îñëîæíåíèé ÿçâåííîé áîëåçíè ó ïàöèåíòîâ ñòàðøå 60
ëåò çàâèñèò îò âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé îðãàíèçìà (íàðóøåíèå êðîâîîáðà-
ùåíèÿ â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå, óìåíüøåíèå âûðàáîòêè çàøèòíûõ ôàêòîðîâ,
÷òî, â êîíå÷íîì èòîãå, âåäåò ê ñíèæåíèþ åå ðåçèñòåíòíîñòè ê âîçäåéñòâèþ
êèñëîòíî-ïåòè÷åñêîãî ôàêòîðà è ðåãåíåðàòîðíûõ ñïîñîáíîñòåé).

Ó áîëüíûõ ñ ÿçâåííûìè ãàñòðîäóîäåíàëüíûìè êðîâîòå÷åíèÿìè HP âûÿâ-
ëÿåòñÿ âíå çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà â 93% ñëó÷àåâ, ÷òî òàêæå ñâèäåòåëüñò-
âóåò î ïðè÷àñòíîñòè õåëèêîáàêòåðíîé èíôåêöèè ê ðàçâèòèþ ÿçâåííîãî êðî-
âîòå÷åíèÿ. Äëÿ ïàöèåíòîâ ìëàäøå 60 ëåò õàðàêòåðíà âûñîêàÿ è ñðåäíÿÿ
ñòåïåíü îáñåìåíåííîñòè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïåðèóëüöåðîçíîé çîíû, è, íà-
ïðîòèâ, ó ïàöèåíòîâ ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï âûÿâëÿåòñÿ íèçêàÿ ñòåïåíü
îáñåìåíåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ýðàäèêàöèîííàÿ òåðàïèÿ ïðè ïåðôîðàòèâíîé ÿçâå ïîêà-
çàíà òîëüêî áîëüíûì â âîçðàñòå äî 60 ëåò, à áîëüíûì ñ ïåðôîðàòèâíûìè
ÿçâàìè ñòàðøå 60 ëåò ýðàöèêàöèÿ HP íå ïîêàçàíà. Ýðàäèêàöèîííàÿ òåðàïèÿ
áîëüíûì ñ êðîâîòî÷àùèìè ÿçâàìè ïîêàçàíà âî âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ.

ÓÄÊ: 614.883+616-039.74+616.33-005.1

U . S .  E g a m o v ,  S . S .  O k h u n o v a ,  M . M .  N o s i r o v

I N D I C A T I O N S  A N D  C O N T R A I N D I C A T I O N S  F O R  D R A I N A G E  O F
A B D O M I N A L  C A V I T Y  A F T E R  T H E  O P E R A T I O N  –  R E S E C T I O N

O F  S T O M A C H  I N  T H E  O C C A S I O N  O F  S T O M A C H  A N D
D U O D E N A L  U L C E R  D I S E A S E

Andizhan State medical institute Republic of Uzbekistan

In accordance to data of many authors during last years the incedence of
stomach and duodenal ulcer disease (S and DUD) in increased among the
population.

The tendency to different complications increasing is shown such as
penetration, perforation, bleading and stenosis of pylorical channel with duodenal
ulcer.

During last 3 years we operated 426 patients with S and DUD. They were
the patients at the age from 18 to 75: 302 from them were men and 124 –
women. In 371 patients it was perfomed an operation by Billroth-I, in 55 – by
Billroth-II in modification Hoffmaster-Finsterer. Before finishing the operation
indications to drainage of abdominal cavity were definded for each patient for
the aim to control of postoperative period.
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The main indication for abdominal cavity drainage was the suspicion to
unreliable gastroduodenal or gastrojejunal anastomosis, traumatical operation
and soon. The artificial drainage of abdominalm cavity was perfomed in 270
patients after stomach resection. Drainaging tubes have been removed after 3-7
days from operation.

At the 1st day mucosal-haemoragical excretion from abdominal cavity was
visible in average amount 120±10,0 ml, at 2nd day it was amount 67±4,65 ml of
mucosal excretions.

Usually in the majority of cases the excreation from drainaging tubes is
finishing on 3-4 days.

In 3 patients we found in solventment of anastomosis and the excreation
from drainaging tubes increased on 6-7 days. In those patients we had perfomed
relaparatomy. The drainage did‘t take a special role in the indication to relaparate
my, but total and local condition of patient was aggraviated.

In 156 patients after stomach resection the abdominal cavity drainage was
not perfomed. The main criterias for finishing operation (the suturing of
postoperative wound without drainage) were the safety of anastomosis and
good self drainage of abdominal cavity.

The duration of postoperative period in patients without drainaging tubes
procuded perfect.

Comparing the results of postoperative treatment of those patients we
hoticed the earlier restoration of the functions of gastrointestinalsystem and
the overage number of days of patient‘s hospital stay was decreased.

So the necessity of abdominal drainage perfoming after stomach resection
should be decided individually in dependance on volume of operation. In good
perfomance of gastrointestinal anastomosis and total selfdrainage of abdominal
cavity the necessity of artificial drainaging decreases.

 ÓÄÊ 616.33/.342-002.44-005.1-036.11-06:616.12-073.97
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Î Ñ Î Á Ë È Â Î Ñ Ò ²  Â À Ð ² À Á Å Ë Ü Í Î Ñ Ò ²  Ñ Å Ð Ö Å Â Î Ã Î  Ð È Ò Ì Ó  Ó
Õ Â Î Ð È Õ  Ç  Ã Î Ñ Ò Ð È Ì È  Ø Ë Ó Í Ê Î Â Î - Ê È Ø Ê Î Â È Ì È

Ê Ð Î Â Î Ò Å × À Ì È  Â È Ð À Ç Ê Î Â Î ¯  Å Ò ² Î Ë Î Ã ² ¯

 ²íñòèòóò çàãàëüíî¿ òà íåâ³äêëàäíî¿ õ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè

 Ó ñó÷àñí³é ãàñòðîåíòåðîëîã³¿ ïèòàííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó ïîðóøåíü ôóíêö³¿
âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè (ÂÍÑ) ó õâîðèõ íà âèðàçêîâó õâîðîáó øëóíêà
òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÄÏÊ) º äóæå àêòóàëüíèìè. Îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ
âîíè íàáóâàþòü ïðè óñêëàäíåíí³ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ãîñòðèìè øëóíêîâî-êèø-
êîâèìè êðîâîòå÷àìè (ÃØÊÊ). Ñàìà ïî ñîá³ ³ìîâ³ðí³ñòü âèíèêíåííÿ ïîðóøåíü
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ÂÍÑ ï³äâèùóºòüñÿ ó õâîðèõ ³ç êðîâîâòðàòîþ, îñîáëèâî âàæêèõ ñòóïåí³â, ïðè-
÷îìó ïðè íåêîðåãîâàíîìó ã³ïåðòîíóñ³ ñèìïàòè÷íî¿ ñèñòåìè âîíè ìîæóòü ïðè-
çâîäèòè ³ äî ðàïòîâî¿ ñåðöåâî¿ ñìåðò³. Îñòàíí³ì ÷àñîì îäíèì ç îñíîâíèõ ìåòî-
ä³â âèâ÷åííÿ ÂÍÑ º àíàë³ç âàð³àáåëüíîñò³ ñåðöåâîãî ðèòìó (ÂÑÐ), ùî äîçâî-
ëÿº âèâ÷àòè ïðîÿâè ãëèáîêèõ ïîðóøåíü ä³ÿëüíîñò³ ðåãóëÿòîðíèõ ñèñòåì. ÂÑÐ
îáóìîâëåíà âïëèâîì íà ñåðöå ÂÍÑ, ìåä³àòîðè ÿêî¿ çì³íþþòü åëåêòðîë³òí³
ñï³ââ³äíîøåííÿ ³ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ êë³òèí ì³îêàðäà. Ñåðöå â
íîðì³ îäåðæóº ÿê ñèìïàòè÷íó, òàê ³ ïàðàñèìïàòè÷íó ³ííåðâàö³þ, ïðè öüîìó
åëåêòðè÷íà ñòàá³ëüí³ñòü ì³îêàðäó çàëåæèòü â³ä ñèíåðã³çìó öèõ äâîõ â³ää³ë³â
ÂÍÑ. Â³äîìî, ùî ïàðàñèìïàòè÷í³ âïëèâè ìàþòü ïðîòåêòèâíó ä³þ íà åëåêòðè÷-
íó ñòàá³ëüí³ñòü, òîä³ ÿê ï³äâèùåíà ñèìïàòè÷íà àêòèâí³ñòü – ïðîòèëåæíó ä³þ.
Ö³ ïåð³îäè÷í³ êîëèâàííÿ ³ âèçíà÷àþòü ÂÑÐ, ÿêà º îäíèì ç îñíîâíèõ ïðåäèêòî-
ð³â íåáåçïå÷íèõ äëÿ æèòòÿ ïîðóøåíü ðèòìó ñåðöÿ.

 Òîìó ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ ñòàíó ÂÍÑ, çà äîïîìîãîþ
âèçíà÷åííÿ ÂÑÐ ó õâîðèõ, ùî çíàõîäèëèñÿ â êë³í³ö³ ç ïðèâîäó âèðàçêîâî¿
õâîðîáè, óñêëàäíåíî¿ ãîñòðîþ êðîâîòå÷åþ.

 Ó êë³í³ö³ ²íñòèòóòó çàãàëüíî¿ òà íåâ³äêëàäíî¿ õ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè
íàìè îáñòåæåíî 82 ïàö³ºíòà íà âèðàçêîâó õâîðîáó øëóíêà òà ÄÏÊ, ùî
óñêëàäíèëàñÿ ãîñòðîþ øëóíêîâî-êèøêîâîþ êðîâîòå÷åþ, ñåðåä ÿêèõ ÷îëîâ³-
ê³â áóëî 49, æ³-íîê – 33, êîëè 23 äî 76 ðîê³â. Âèðàçêè ÄÏÊ âèÿâëåíî ó 60
(73,2 %) õâîðèõ, âèðàçêè øëóíêà – ó 17 (20,7 %), à â 5 (6,1%) âèïàäêàõ ö³
çàõâîðþâàííÿ ïîºäíó-âàëèñÿ. Â³äïîâ³äíî äî ïðèéíÿòî¿ â êë³í³ö³ êëàñèô³êàö³¿
Î.Î.Øàë³ìîâà òà Â.Ô.Ñàºíêà, ëåãêà êðîâîâòðàòà (äî 20% ÎÖÊ) âèçíà÷åíà â
24 (29,3 %) ïàö³ºíò³â, êðîâîâòðàòà ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³ (â³ä 20 äî
30 % ÎÖÊ) ó – 32 (39,0%), âàæêà êðîâîâòðàòà (á³ëüø 30% ÎÖÊ) – ó 26
(31,7 %) õâîðèõ. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 12 ïàö³ºíò³â ç íåóñêëàäíåíîþ
âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ.

 Äëÿ îö³íêè ÂÑÐ âèêîðèñòîâóâàâñÿ åëåêòðîêàðä³îãðàô³÷íèé ä³àãíîñòè÷-
íèé êîìïëåêñ CardioLab 2000. Àíàë³ç ÂÑÐ âèêîíóâàëè íà ï³äñòàâ³ 5-õâèëèí-
íîãî çàïèñó ÅÊÃ, âèâ÷àþ÷è ¿¿ ð³çí³ õàðàêòåðèñòèêè – ðèòìîãðàìó, ñêàòåðîã-
ðàìó, âåêòîðíó ïåòëþ é óñåðåäíåíèé êàðä³îêîìïëåêñ. ÂÑÐ îö³íþâàëè çà ¿¿
ñïåêòðàëüíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè – çîíó äóæå íèçüêèõ ÷àñòîò (VLF), çâ’ÿ-
çàíó ç òåðìîðåãóëÿö³ºþ ³ ãóìîðàëüíèìè ñèñòåìàìè, à òàêîæ çîíè íèçüêèõ
÷àñòîò (LF) ³ âèñîêèõ ÷àñòîò (HF), ïîòóæí³ñòü ÿêèõ âèçíà÷àºòüñÿ ñèìïàòî-
ïàðàñèìïàòè÷íèì áàëàíñîì ³ ïàðàñèìïàòè÷íîþ ðåãóëÿö³ºþ â³äïîâ³äíî.

 Äî ³ñòîòíèõ ïåðåâàã äàíî¿ ìåòîäèêè ìîæíà â³äíåñòè ¿¿ íå³íâàçèâí³ñòü,
â³äíîñíó ïðîñòîòó âèêîíàííÿ ³ íåòðèâàë³ñòü, ùî îñîáëèâî âàæëèâî ó õâîðèõ
ç ÃØÊÊ.

 Âðàõîâóþ÷è òå, ùî çì³íè ÂÑÐ ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³ ç ð³âíåì êàòåõîëàì³í³â,
ïðîâîäèëè ñï³ëüíèé ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç öèõ ïàðàìåòð³â. Äëÿ îö³íêè ôóíê-
ö³îíàëüíîãî ñòàíó ÑÀÑ âèêîíóâàëè âèçíà÷åííÿ åêñêðåö³¿ àäðåíàë³íó ³ íîðà-
äðåíàë³íó â ñå÷³. Íåïðÿìîþ õàðàêòåðèñòèêîþ ñòàíó ÑÀÑ áóâ àíàë³ç âàð³àáå-
ëüíîñò³ ð³âíÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó òà ÷àñòîòè ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü.
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Â ïðîöåñ³ îáñòåæåííÿ ò³ëüêè ó 5 õâîðèõ â³äçíà÷åíà ðîçâèíóòà íåéðîãó-
ìîðàëüíà ðåãóëÿö³ÿ. Ïåðåâàãà ãóìîðàëüíî¿ ðåãóëÿö³¿ âèÿâëåíà â 9 âèïàäêàõ.
Ïåðåâàãà ãóìîðàëüíî¿ òà ñèìïàòè÷íî¿ íåðâîâî¿ ðåãóëÿö³¿ âñòàíîâëåíà ó 18
ñïîñòåðåæåííÿõ. Ïðåâàëþâàííÿ ãóìîðàëüíî¿ òà ïàðàñèìïàòè÷íî¿ íåðâîâî¿
ðåãóëÿö³¿ áóëî ó 7 ïàö³ºíò³â. Íåðâîâà ðåãóëÿö³ÿ ç áàëàíñîì âåãåòàòèâíèõ
ìåõàí³çì³â â³äçíà÷åíà ò³ëüêè â 4 âèïàäêàõ. Íàé÷àñò³øå êîíñòàòóâàëè ïåðåâà-
ãó ñèìïàòè÷íî¿ íåðâîâî¿ ðåãóëÿö³¿ (32), ð³äøå – ïàðàñèìïàòè÷íî¿ (7). Êð³ì
òîãî, âñòàíîâëåíî, ùî çá³ëüøåííÿ êðîâîâòðàòè ïðèâîäèòü äî îáìåæåííÿ
ÂÑÐ ³ çíèæåííþ ðåàêö³¿ íà íàâàíòàæóâàëüí³ ïðîáè. Ç îãëÿäó íà îñîáëèâîñò³
îáñòåæóâàíîãî êîíòèíãåíòó, ïîâ’ÿçàí³ ç êðîâîâòðàòîþ, ³ç óñ³õ íàâàíòàæóâà-
ëüíèõ òåñò³â ³íäèâ³äóàë³çîâàíî çàñòîñîâóâàëè îðòîñòàòè÷íó ïðîáó, â îñíîâ-
íîìó ó ïàö³ºíò³â ³ç êðîâîâòðàòîþ ëåãêîãî òà ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³.

 Íàìè òàêîæ â³äçíà÷åíî ïàä³ííÿ ïîòóæíîñò³ âèñîêî- (HF) ³ íèçüêî÷àñ-
òîòíèõ (LF) ä³ëÿíîê ñïåêòðà ñåðöåâîãî ðèòìó, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî çíèæåííÿ
ðåçåðâ³â íåéðîãóìîðàëüíî¿ ðåãóëÿö³¿. Áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ÃØÊÊ âåäóòü
äî íåóçãîäæåíîñò³ àâòîíîìíî¿ ðåãóëÿö³¿ ³ ã³ïåðàêòèâíîñò³ ñèìïàòè÷íèõ åôå-
ðåíòíèõ âïëèâ³â ç îäíî÷àñíèì çìåíøåííÿì ïðîòåêòèâíèõ âàãóñíèõ ðåôëåê-
ñ³â, ïðè÷îìó ñòóï³íü âàæêîñò³ êðîâîâòðàòè îáåðíåíî ïðîïîðö³éíî êîðåëþº
ç ÂÑÐ.

 Ïðè âèêîíàíí³ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ó õâîðèõ ³ç êðîâîòå÷àìè â³äçíà-
÷åíà çíà÷íà ðåàêö³ÿ ç áîêó ñèìïàòîàäðåíàëîâî¿ ñèñòåìè (ÑÀÑ), ùî õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ ïîñèëåííÿì çàçíà÷åíèõ òåíäåíö³é. ßê ïîêàçàëè ïðîâåäåí³ äîñë³-
äæåííÿ, íàÿâí³ êîìïåíñàòîðí³ ìåõàí³çìè ïîñòóïîâî âòðà÷àþòü ðåçåðâí³ ìî-
æëèâîñò³ ³ íåð³äêî íàñòàº ¿õ çðèâ ç ïåðåõîäîì ó äåêîìïåíñàö³þ. Äåêîìïåíñàö³ÿ
àäàïòàö³¿ äî êðîâîâòðàòè â³äáóâàºòüñÿ ÿê â óìîâàõ äîñÿãíóòîãî ãåìîñòàçó,
òàê ³ ïîçà íèì. Íàø äîñâ³ä ïåðåêîíóº, ùî çóïèíêà êðîâîòå÷³ º îáîâ’ÿçêîâîþ
óìîâîþ óñï³øíîãî ðåçóëüòàòó îïåðàö³¿, àëå íåäîñòàòíüîþ, òîìó ùî âèñíà-
æåííÿ ÑÀÑ ìîæå ïðèâîäèòè äî çðèâó àäàïòàö³éíèõ ìåõàí³çì³â ³ äî ðàïòîâî¿
çóïèíêè êðîâîîá³ãó.

 Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî äîö³ëüí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ìå-
òîäèêè âèâ÷åííÿ ÂÑÐ äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòàíó íåéðîãóìîðàëüíî¿ ðåãóëÿö³¿ ïðè
ÃØÊÊ. Öå ìîæå ñïðèÿòè îïòèì³çàö³¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ³ ðåçóëüòàò³â ë³êó-
âàííÿ ó äàíîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ.
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Ëüâ³â

Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèëîñÿ 75 ïàö³ºíò³â ïîõèëîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó
(ñåðåäí³é â³ê 67,4±6,2 ðîê³â) ç óñêëàäíåíèì ïåðåá³ãîì âèðàçêîâî¿ õâîðîáè
ÄÏÊ. ×îëîâ³ê³â áóëî 66 (88,0%), æ³íîê – 9 (12,0%). Ãîñòðó âèðàçêîâó
êðîâîòå÷ó ä³àãíîñòîâàíî ó 41 (54,7%) õâîðîãî, ïåðôîðàö³þ âèðàçêè – ó 15
(20,0%), ñòåíîç âèõ³äíîãî â³ää³ëó øëóíêà – ó 12 (16,0%) îñ³á. Ó 7 (9,3%)
ïàö³ºíò³â âèÿâëåíî ïîºäíàííÿ ï³ëîðîäóîäåíàëüíîãî ñòåíîçó ç ïåðôîðàòèâ-
íîþ àáî êðîâîòî÷èâîþ âèðàçêîþ.

Ñóïðîâ³äí³ çàõâîðþâàííÿ âèÿâëåíî ó 70 (93,3%) îñ³á: ³øåì³÷íó õâîðî-
áó ñåðöÿ – ó 48 (64,0%) õâîðèõ, ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó – ó 12 (16,0%),
õðîí³÷í³ íåñïåöèô³÷í³ çàõâîðþâàííÿ ëåãåí³â – ó ñåìè (9,3%), öóêðîâèé
ä³àáåò – ó òðüîõ (4,0%) ïàö³ºíò³â. Ïîºäíàííÿ óñêëàäíåíü âèðàçêîâî¿ õâîðî-
áè ÄÏÊ ç³ ñóïðîâ³äíîþ ïàòîëîã³ºþ ïðèçâåëî äî ðîçâèòêó “ñèíäðîìó âçàºì-
íîãî îáòÿæåííÿ” ó 57 (76,0%) îñ³á.

Ïðè âèáîð³ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè ó õâîðèõ ç âèðàçêîâîþ êðîâîòå÷åþ âðà-
õîâóâàëè ðåçóëüòàòè óðãåíòíî¿ ô³áðîãàñòðîäóîäåíîñêîï³¿. Ó 33 (80,5%) ïà-
ö³ºíò³â, ïðè â³äñóòíîñò³ ãåìîðàã³¿ ç âèðàçêè çä³éñíþâàëè êîìïëåêñíó ìåäèêà-
ìåíòíó òåðàï³þ. Âàæêèé ïåðåá³ã ñóïðîâ³äíèõ çàõâîðþâàíü ïðèçâ³â äî ëåòà-
ëüíîãî íàñë³äêó â îäíîãî (2,4%) õâîðîãî ç âàæêîþ êðîâîâòðàòîþ.

Ó âîñüìè (19,5%) ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ íà ÷àñ îãëÿäó êðîâîòå÷à ïðîäîâæó-
âàëàñÿ, çàñòîñîâóâàëè ìåòîäè åíäîñêîï³÷íîãî ãåìîñòàçó (ä³àòåðìîêîàãóëÿ-
ö³ÿ, îáêîëþâàííÿ âèðàçêè åòàíîëîì àáî âàçîïðåñîðàìè).

Îïåðîâàíî 6 (14,6%) îñ³á: 4 ó çâ’ÿçêó ç ïðîäîâæåííÿì ãåìîðàã³¿ ³ 2 –
âíàñë³äîê ¿¿ ðåöèäèâó. Îñíîâíèì çàâäàííÿì îïåðàö³¿ áóëà çóïèíêà êðîâîòå÷³,
ùî äîñÿãàëîñÿ âèñ³÷åííÿì (òðîº õâîðèõ) àáî åêñòåðèòîðèçàö³ºþ âèðàçêè
(òðîº ïàö³ºíò³â). Âòðó÷àííÿ çàâåðøóâàëè ï³ëîðîïëàñòèêîþ çà Ô³íåºì òà
äâîá³÷íîþ ï³ää³àôðàãìàëüíîþ ñòîâáóðîâîþ âàãîòîì³ºþ.

Ïðè âèáîð³ ñïîñîáó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ó õâîðèõ ç ïåðôîðàòèâíîþ
âèðàçêîþ ÄÏÊ çâàæàëè íà òåðì³í â³ä âèíèêíåííÿ óñêëàäíåííÿ, çàãàëüíèé ñòàí
ïàö³ºíòà ³ õàðàêòåð çàïàëüíî-³íô³ëüòðàòèâíèõ òà ðóáöåâèõ çì³í ó ä³ëÿíö³ âèðàç-
êóâàííÿ. Çàøèâàííÿ ïåðôîðàòèâíîãî îòâîðó ïðîâåäåíî ó 4(26,7%) ïàö³ºíò³â,
âèñ³÷åííÿ âèðàçêè – ó 6 (40,0%), âèñ³÷åííÿ âèðàçêè ç ï³ëîðîïëàñòèêîþ çà
Ô³íåºì – ó 3 (20,0%), ðåçåêö³þ øëóíêà çà Á³ëüðîò ²² – ó 2 (13,3%) îñ³á.

Õâîðèõ ç ï³ëîðîäóîäåíàëüíèì ñòåíîçîì îïåðóâàëè ó ïëàíîâîìó ïîðÿä-
êó ï³ñëÿ â³äïîâ³äíîãî ïðèãîòóâàííÿ. Ó ïàö³ºíò³â ³ç ñóáêîìïåíñîâàíèì ñòåíî-
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çîì â³ääàâàëè ïåðåâàãó îðãàíîçáåð³ãàþ÷èì îïåðàö³ÿì: ñåëåêòèâíó ïðîêñèìà-
ëüíó âàãîòîì³þ ç ï³ëîðîïëàñòèêîþ çà Ô³íåºì âèêîíàíî ó 5 (41,7%) îñ³á.
Ðåçåêö³þ øëóíêà çà Á³ëüðîò ²² çä³éñíåíî ó 7(58,3%) õâîðèõ ç äåêîìïåíñî-
âàíèì ñòåíîçîì. Ðåçåêö³þ øëóíêà òàêîæ ïðîâîäèëè ïðè ïîºäíàíí³ ñòåíîçó
ç ïåðôîðàö³ºþ àáî êðîâîòå÷åþ (7 ïàö³ºíò³â).

Âñüîãî îïåðîâàíî 40 (53,3%) îñ³á â³êîì ïîíàä 60 ðîê³â ç óñêëàäíåíèì
ïåðåá³ãîì âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ÄÏÊ. Ïîìåðëî äâîº (5,0%) õâîðèõ: îäèí –
âíàñë³äîê ãîñòðî¿ ë³âîøëóíî÷êîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ³ îäèí – â ðåçóëüòàò³ íå-
ñïðîìîæíîñò³ êóêñè ÄÏÊ.

Òàêèì ÷èíîì, ïðè ë³êóâàíí³ ïàö³ºíò³â ïîõèëîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó ç óñêëàä-
íåííÿìè âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ÄÏÊ ïîòð³áíî äîòðèìóâàòèñÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿
òàêòèêè, ùî äîçâîëÿº îòðèìàòè äîáð³ áåçïîñåðåäí³ ðåçóëüòàòè ïðè íåâèñî-
ê³é ëåòàëüíîñò³.

ÓÄÊ 616.342-002.44-084:616-006.6
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Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî

Ðÿä àâòîðîâ ñ÷èòàþò, ÷òî êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå ìàëèãíèçèðîâàííûõ ÿçâ
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè òàêîå æå, êàê è òå÷åíèå ÿçâåííîé áîëåçíè áåç
ÿâëåíèé ìàëèãíèçàöèè, è ÷òî ìîìåíò ïåðåõîäà ÿçâû â ðàê íåâîçìîæíî óñòà-
íîâèòü ñ ïîìîùüþ êëèíè÷åñêèõ, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ è äàæå ýíäîñêîïè÷åñ-
êèõ äàííûõ [1,8].

Ñâîåâðåìåííîå æå âûÿâëåíèå ìàëèãíèçàöèè ÿçâ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êè-
øêè ïîçâîëÿåò âûïîëíèòü ðàäèêàëüíûå îïåðàöèè, êîòîðûå, ê ñîæàëåíèþ, â
36% ÿâëÿþòñÿ íåïåðåíîñèìûìè äëÿ áîëüíûõ [8].

Íàìè èçó÷åíû 4 áîëüíûõ, êîòîðûå îïåðèðîâàíû â êëèíèêå ïî ïîâîäó
ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, îñëîæíèâøåéñÿ ñòåíîçîì, íî
ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè îïåðàöèîííîãî ìàòåðèàëà ó íèõ âûÿâëåí
ðàêîâûé ïðîöåññ. Âñå áîëüíûå ìóæ÷èíû â âîçðàñòå ñòàðøå 40 ëåò. ßçâåí-
íûé àíàìíåç ó îäíîãî áîëüíîãî 1 ãîä, ó 3 – îò 5 äî 13 ëåò. ßçâåííàÿ áîëåçíü
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ó íèõ óñòàíîâëåíà ñ ïîìîùüþ ôèáðîãàñòðîñêî-
ïèè ñ ñàìîãî íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ. Ðåöèäèâû ÿçâåííîé áîëåçíè ó 3 áîëüíûõ
ïîâòîðÿëèñü åæåãîäíî, à ïîñëå ïðîâåäåííîãî êóðñà ïðîòèâîÿçâåííîãî ëå÷å-
íèÿ îíè â òå÷åíèè 11 ìåñÿöåâ ÷óâñòâîâàëè ñåáÿ õîðîøî. Íî ïîñëåäíèé ãîä
ïåðåä îïåðàöèåé ó êàæäîãî áîëüíîãî áûëî ïî 3-4 îáîñòðåíèÿ (âêëþ÷àÿ
áîëüíîãî ñ ÿçâåííûì àíàìíåçîì 1 ãîä). Ëå÷åíèå â ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêèõ
ñòàöèîíàðàõ ñîïðîâîæäàëîñü êðàòêîâðåìåííûì (1-3 ìåñÿöà) ýôôåêòîì. Ïî-
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ñëåäíèå æå 1,5-2 ìåñÿöà ïåðåä îïåðàöèåé êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå áûëî
íåýôôåêòèâíûì. Áîëüíûõ áåñïîêîèëè âûðàæåííûå áîëè â ýïèãàñòðàëüíîé
îáëàñòè ñïðàâà, óñèëèâàþùèåñÿ ïîñëå åäû, â ñâÿçè ñ ÷åì îíè ÷àñòî âîçäåð-
æèâàëèñü îò ïðèåìà ïèùè, íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå àïïåòèòà.

Ïîñëåäíèå 2-3 íåäåëè ïåðåä îïåðàöèåé áåñïîêîèëè åæåäíåâíûå ðâîòû ïè-
ùåé, ïðèíÿòîé íàêàíóíå. Îòìå÷åíà ïîòåðÿ ìàññû òåëà äî 10-12 êã. Ïðè ôèáðî-
ãàñòðîñêîïèè íè ó îäíîãî áîëüíîãî íå óäàëîñü ïðîâåñòè ôèáðîñêîï â äâåíàäöà-
òèïåðñòíóþ êèøêó â ñâÿçè ñî ñòåíîçîì, íî ó êàæäîãî îáíàðóæåí ïðîêñèìàëü-
íûé êðàé ÿçâû, êîòîðûé ðàñïðîñòðàíÿëñÿ íà ïðèâðàòíèê. Ó÷èòûâàÿ êëèíè÷åñêèå
è ýíäîñêîïè÷åñêèå äàííûå, âñåì áîëüíûì ïîñòàâëåí äèàãíîç – ÿçâåííàÿ áî-
ëåçíü äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, îñëîæíåííàÿ ïåíåòðàöèåé è ñòåíîçîì.

Âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà èìåë ìåñòî âûðàæåííûé ïåðèäó-
îäåíèò. Â îáëàñòè ëóêîâèöû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ÿçâåííûé èíôèëüò-
ðàò ðàñïðîñòðàíÿëñÿ íà îêðóæàþùèå òêàíè. Ïðè âûäåëåíèè ëóêîâèöû äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ó äâóõ áîëüíûõ ðàñêðûëèñü ÿçâû, ïåíåòðèðîâàâøèå
â ïå÷åíî÷íî-äâåíàäöàòèïåðñòíóþ ñâÿçêó (ó 1) è â ãîëîâêó ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû (ó 1). Ó 2 äðóãèõ áîëüíûõ ÿçâà íå ïåíèòðèðîâàëà, íî ñòåíêà ëóêîâè-
öû â ìåñòå ëîêàëèçàöèè ÿçâû áûëà íàñòîëüêî ïðî÷íî ñðàùåíà ñ ïðèëåæà-
ùèìè òêàíÿìè, ÷òî âûäåëÿòü åå óäàâàëîñü òîëüêî îñòðûì ïóòåì. Äâåíàäöà-
òèïåðñòíàÿ êèøêà âî âñåì ñëó÷àÿõ ïåðåñåêàëàñü ïî äèñòàëüíîìó êðàþ ÿçâû.
Êóëüòÿ êèøêè óøèâàëàñü äâóìÿ ðÿäàìè óçëîâûõ øåëêîâûõ øâîâ. Çàòåì
âûïîëíÿëàñü ðåçåêöèÿ 2/3 æåëóäêà â ñâÿçè ñ âûðàæåííîé ýêòàçèåé åãî.
Ïðè èçó÷åíèè ïðåïàðàòîâ âî âñåõ ñëó÷àÿõ âûÿâëåíà ãèïåðòðîôèÿ ñòåíêè
æåëóäêà. Ëóêîâèöà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ðóáöîâî èçìåíåíà, ñòåíêè åå
ïëîòíûå, óòîëùåíû, äèàìåòð ïðîñâåòà äî 5 ìì. Íà çàäíåé ñòåíêå ëóêîâèöû
2 ïðåïàðàòîâ èìåëèñü ÿçâû 1-1,5 ñì â äèàìåòðå ñ ïëîòíûìè êðàÿìè. Ïðîêñè-
ìàëüíûå êðàÿ ÿçâ íàõîäèëèñü íà ïðèâðàòíèêå. Íà 2 äðóãèõ ïðåïàðàòàõ ÿç-
âåííûå äåôåêòû äî 2 ñì â äèàìåòðå, êàëëåçíûìè êðàÿìè, ïðîêñèìàëüíûå
êðàÿ, êîòîðûõ òàêæå íàõîäèëèñü íà ïðèâðàòíèêå. Ðåçóëüòàòû ãèñòîëîãè÷åñ-
êèõ èññëåäîâàíèé: â îáëàñòè ÿçâ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è òåðìèíàëüíî-
ãî ó÷àñòêà ïèëîðè÷åñêîãî êàíàëà ýëåìåíòû íèçêîäèôôåðåíöèðîâàííîé àäå-
íîêàðöèíîìû ñ èçúÿçâëåíèåì è èíâàçèåé âñåõ ñëîåâ. Ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä ó âñåõ áîëüíûõ ïðîòåêàë óäîâëåòâîðèòåëüíî è îíè âûïèñàíû íà 9-14
äåíü. Îäíàêî ÷åðåç 1-3 ìåñÿöà îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ ñòàëî óõóäøàòüñÿ.
Ñíîâà ïîÿâèëèñü áîëè â ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè è ïðàâîì ïîäðåáåðüå, íå
ñòàëî àïïåòèòà, íàðàñòàëî èñòîùåíèå è ÷åðåç 6-12 ìåñÿöåâ íàñòóïèë ëåòàëü-
íûé èñõîä. Àíàëèçèðóÿ äàííûå íàáëþäåíèÿ, à òàêæå ó÷èòûâàÿ ìíåíèå ðÿäà
àâòîðîâ, ìû ñêëîííû ñ÷èòàòü, ÷òî äàæå ðàííåå âûÿâëåíèå ìàëèãíèçàöèè ÿçâ
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè íå âñåëÿåò íàäåæäó íà óñïåøíîå èçëå÷åíèå. Âåäü
äàæå îïåðàáåëüíûå áîëüíûå ïîäëåæàò òÿæåëîìó îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëü-
ñòâó, êîòîðîå ñîïðîâîæäàåòñÿ âûñîêîé (äî 60%) ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòà-
ëüíîñòüþ[8]. À òå áîëüíûå, êîòîðûå ïåðåíåñóò ýòó îïåðàöèþ, íå ãàðàíòèðî-
âàíû îò äàëüíåéøåãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ ðàêîâîãî ïðîöåññà.
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Ñëåäîâàòåëüíî, òàì, ãäå íàáëþäàåòñÿ íàðóøåíèå ïåðèîäè÷íîñòè ðåöèäè-
âîâ ÿçâåííîé áîëåçíè, êîãäà ïîñëåäóþùåå îáîñòðåíèå íàñòóïàåò ÷åðåç áîëåå
êîðîòêèé ïðîìåæóòîê âðåìåíè, ÷åì ïðåäøåñòâóþùèå, è ïðîòåêàåò ñ áîëåå
âûðàæåííûì áîëåâûì ñèíäðîìîì, íàäî äóìàòü î ìàëèãíèçàöèè ÿçâû. Ýíäîñ-
êîïè÷åñêè ÿçâà ëóêîâèöû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, âïëîòíóþ ïîäõîäÿùàÿ
ê ïðèâðàòíèêó, òàêæå òàèò â ñåáå îïàñíîñòü âîçìîæíîé ìàëèãíèçàöèè.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêèõ è ýíäîñêîïè÷åñêèõ äàííûõ
ñëåäóåò ïðîãíîçèðîâàòü âîçìîæíîñòü ïåðåõîäà ÿçâû â ðàê â áóäóùåì è
ïðåäóïðåäèòü åãî ñâîåâðåìåííûì îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì, êîòîðîå
ÿâëÿåòñÿ íàäåæíîé ïåðñïåêòèâîé ïðîôèëàêòèêè ìàëèãíèçàöèè ÿçâ äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè.

Ë è ò å ð à ò ó ð à .

1. Áóöåíêî Â.Í., Àíèøèí Í.Ñ., Àíòîíþê Ñ.Ì. Äèàãíîñòè÷åñêèå îøèáêè ïðè ðàêå äâåíà-

äöàòèïåðñòíîé êèøêè //Êëèí. õèðóðãèÿ, 1984, ¹5, ñ.40-42

2. Äåðèæàíîâà È.Ñ. Êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêèå ñîïîñòàâëåíèÿ ïðè êàðöåíîìíûõ îïóõîëÿõ

äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè //Àðõèâ ïàòîëîãèè, 1989, ¹4, ñ.53-58

3. Çàïîðîæåö Â.Ê., ×óïðèíà Â.Â. Ê âîïðîñó î ìàëèãíèçàöèè ÿçâ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êè-

øêè // Êëèí. õèðóðãèÿ, 1976, ¹10, ñ.73-74

4. Çìåóë Â.Ê. Ñèíõðîííûé ðàê äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè // Õèðóðãèÿ, 1986, ¹9, ñ.122-123

5. Êóçèí Ì.È. Õèðóðãè÷åñêèå áîëåçíè // Ì. -”Ìåäèöèíà”, 1986, ñ.480.

6. Ïàâëèé Ë.È. Äâà íàáëþäåíèÿ ðàêà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè // Êëèí. õèðóðãèÿ,

1990, ¹5, ñ. 43-44.

7. Ïàïàçîâ Ô.Ê., Êîéêî Ì.À. Îøèáêè äèàãíîñòèêè ðàêà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè //

Àðõèâ êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìåäèöèíû, 1999, ¹1, ñ. 150-152.

8.Øàïîâàëüÿíö Ñ.Ã., Ìèõâàéëóñîâ Ñ.Â., Àââàêóìîâ À.Ã., Òðîíèí Ð.Þ. Õèðóðãè÷åñêîå ëå-

÷åíèå ðàêà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè // Õèðóðãèÿ, 1990, ¹9, ñ.129-131.

 ÓÄÊ 616.33-009.44-061 616. 842-002.44]-089-085.849.19

Ñ . È .  Á à ð à í í è ê ,  Î . Ã .  Ò î â ñ ò î ë û ò ê è í à

Ñ Î × Å Ò À Í È Å  Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î Ã Î  Â Ì Å Ø À Ò Å Ë Ü Ñ Ò Â À  Ñ
Ì À Ã Í È Ò Í Î - Ë À Ç Å Ð Í Î É  Ò Å Ð À Ï È Å É  Ï Ð È  Ï Å Ð Ô Î Ð À Ò È Â Í Û Õ

ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÛÕ ßÇÂÀÕ

Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

 Â îáøèðíîé íàó÷íîé ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðå ïîñëåäíèõ ëåò èìåþòñÿ
÷åòêèå óêàçàíèÿ íà öåëåñîîáðàçíîñòü ïðèìåíåíèÿ ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷å-
íèè ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè âàãîòîìèè â ñî÷åòàíèè ñ
äðåíèðóþùèìè æåëóäîê îïåðàöèÿìè. Íåñìîòðÿ íà ýòî, â ïðàêòè÷åñêîì çäðà-
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âîîõðàíåíèè îêîëî ïîëîâèíû ñëó÷àåâ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïî ïîâîäó
äàííîãî îñëîæíåíèÿ çàêàí÷èâàþòñÿ ïðèìåíåíèåì òîãî èëè èíîãî ñïîñîáà
óøèâàíèÿ ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû áåç êàêèõ-ëèáî ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé. Òàêàÿ
òàêòèêà îáúÿñíÿåòñÿ öåëûì ðÿäîì ïðè÷èí: ïîñòóïëåíèåì áîëüíûõ íà îïåðà-
öèþ â ïîçäíèå ñðîêè, êîãäà óæå èìåëèñü ÷åòêèå ïðîÿâëåíèÿ ïåðèòîíèòà,
ëîêàëèçàöåé ÿçâû â æåëóäêå, ïðåêëîííûì âîçðàñòîì ïàöèåíòîâ, òÿæåëûìè
ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè è ò.ä. Ïîñëå íàçâàííûõ îïåðàöèé âîçíèêàåò
äîâîëüíî îáøèðíûé êîíòèíãåíò áîëüíûõ ñ âûñîêîé âåðîÿòíîñòüþ ðåöèäèâà
ÿçâåííîé áîëåçíè, à ïîðîé è ðåïåðôîðàöèè ÿçâû. Âñå ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î
íåîáõîäèìîñòè ïîèñêà íîâûõ âàðèàíòîâ ëå÷åíèÿ óêàçàííîé ãðóïïû áîëüíûõ.

 Íà ïðîòÿæåíèè 3 ëåò ìû óñïåøíî ïðèìåíÿëè äëÿ ëå÷åíèÿ ïåðôîðàòèâ-
íûõ ÿçâ ëþáîé ëîêàëèçàöèè îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà â ñî÷åòàíèè ñ ìàã-
íèòî-ëàçåðíîé òåðàïèåé. Îñíîâàíèåì äëÿ ïðèìåíåíèÿ íàçâàííîãî òåðàïåâòè-
÷åñêîãî ôàêòîðà ÿâèëèñü ñâåäåíèÿ ìíîãèõ îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ
àâòîðîâ î òîì, ÷òî âîçäåéñòâèå ëàçåðà â ìàãíèòíîì ïîëå íà îðãàíèçì ÷åëî-
âåêà ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûé, ïðîòèâîîòå÷íûé, àíàëü-
ãåçèðóþùèé ýôôåêòû, óëó÷øàåò òðîôèêó òêàíåé â çîíå âîçäåéñòâèÿ çà ñ÷åò
óñèëåíèÿ ãåìîìèêðîöèðêóëÿöèè, ïîâûøàåò îáùèå è ìåñòíûå ìåõàíèçìû
èìóííîé çàùèòû. Âñå ýòî íåîáõîäèìî äëÿ ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè. Îñî-
áåííî âûðàæåííûé ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò îòìå÷àåòñÿ ïðè âîçäåéñòâèè íà
áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå òî÷êè è çîíû. Ýòî ñïîñîáñòâóåò íîðìàëèçàöèè ôóí-
êöèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé íåðâíîé ñèñòåìû, êîòîðàÿ â ïàòîãåíåçå ÿçâåí-
íîé áîëåçíè èãðàåò âåäóùóþ ðîëü. ×ðåçâû÷àéíî ïîëîæèòåëüíûì ÿâëÿåòñÿ
òàêæå ÷ðåçêîæíîå êâàíòîâîå âîçäåéñòâèå íà êðîâü, ÷òî çíà÷èòåëüíî ïîâû-
øàåò óðîâåíü èìóííî-ðåàêòèâíûõ ñèë îðãàíèçìà, ïëàñòè÷åñêèõ è ðåãåíåðà-
òîðíûõ ïðîöåññîâ â òêàíÿõ.

 Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïðîòèâîðåöèäèâíîãî ëå÷åíèÿ óêàçàííûì áîëüíûì ìû
ïðèìåíÿëè ìàãíèòî-èíôðàêðàñíî-ëàçåðíûé òåðàïåâòè÷åñêèé àïïàðàò (ÌÈË-
ÒÀ-01) ïðîèçâîäñòâà ÇÀÎ “ÌÈËÒÀ”-ÏÊÏ ÃÈÒ, ã.Ìîñêâà. Ñåàíñû òåðàïèè
íà÷èíàëè ñ ÷ðåçêîæíîãî îáëó÷åíèÿ êðîâè â çîíå âåðõóøå÷íîãî òîë÷êà ñåðä-
öà èëè êðóïíûõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ â êóáèòàëüíîé îáëàñòè (÷àñòîòà – 5 Ãö,
ýêñïîçèöèÿ – 5 ìèí), çàòåì ïîëèïîçèöèîííî îáëó÷àëè ïàòîëîãè÷åñêèé î÷àã â
ãàñòðîäóîäåíàëüíîé çîíå (÷àñòîòà – 50 Ãö, ýêñïîçèöèÿ – 10 ìèí ñóììàðíî) è
âîçäåéñòâîâàëè íà áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå òî÷êè è çîíû (÷àñòîòà – 5 Ãö,
ýêñïîçèöèÿ ñóììàðíî – 10 ìèí). Êóðñ ëå÷åíèÿ ñîñòàâëÿë 10 ñåàíñîâ. Íà÷èíà-
ëè òàêîå ëå÷åíèå íà òðåòüè ñóòêè ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

 Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû óêàçàííîãî ëå÷åíèÿ íàìè èçó÷åíû ó 120 áîëü-
íûõ, êîòîðûì îò 6 ìåñÿöåâ äî 3 ëåò òîìó íàçàä áûëè âûïîëíåíû ïàëëèàòèâ-
íûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâîäó ïåðôîðàòèâíîé ãàñòðîäóîäåíàëü-
íîé ÿçâû. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 26 äî 73 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî
92(76,7%), æåíùèí – 28(23,3%).Âñå îáñëåäîâàííûå ðàñïðåäåëåíû íà 2
ãðóïïû. Â ïåðâóþ ãðóïïó âîøëè 68 ÷åëîâåê, êîòîðûå ñ ïåðâûõ äíåé ïîñëåî-
ïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ïîëó÷àëè ïðîòèâîÿçâåííóþ ÌÈË-òåðàïèþ. Âòîðóþ
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ãðóïïó ñîñòàâèëè 52 îáñëåäîâàííûõ, êîòîðûå â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
êâàíòîâóþ òåðàïèþ íå ïîëó÷àëè. Â ïåðâîé ãðóïïå îáñëåäîâàííûõ ðåöèäèâû
ÿçâåííîé áîëåçíè îáíàðóæåíû òîëüêî ó 7(10,3%) áîëüíûõ, â òî âðåìÿ êàê
âî âòîðîé ãðóïïå îíè îòìå÷åíû ó 23(44,2%) îáñëåäîâàííûõ.

Òàêèì îáðàçîì, ïîñëå ïàëëèàòèâíûõ îïåðàöèé, âûïîëíåííûõ â ñâÿçè ñ
ïåðôîðàòèâíûìè ãàñòðîäóîäåíàëüíûìè ÿçâàìè, äîâîëüíî ÷àñòî âîçíèêàþò
ðåöèäèâû. Ïðè ðàííåì ïðèìåíåíèè ïðîòèâîðåöèäèâíîãî ëå÷åíèÿ ÷àñòîòà èõ
óìåíüøàåòñÿ áîëåå ÷åì â 4 ðàçà. Íàèáîëåå ðàöèîíàëüíîé ÿâëÿåòñÿ áåçìåäè-
êàìåíòîçíàÿ ÌÈË-òåðàïèÿ. Êóðñû òàêîãî ëå÷åíèÿ öåëåñîîáðàçíî íà÷èíàòü
ñ ïåðâûõ äíåé ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà è ïîâòîðÿòü íå ðåæå 2 ðàç â ãîä
íà ïðîòÿæåíèè ïåðâûõ 3 ëåò. Â äàëüíåéøåì îíè ìîãóò ïðèìåíÿòüñÿ ïî
êëèíè÷åñêèì ïîêàçàíèÿì.

ÓÄÊ 616 – 005 616.342 – 002.44 – 02 – 08

À . ² .  Ñ ó õ î ä î ë ÿ ,  ² . Î .  Ê î ç à ê ,  Î . Î .  Ï ³ ä ì ó ð í ÿ ê

Â Ï Ë È Â  Å Ð À Ä È Ê À Ö ² ¯  H E L Y C O B A C T E R  P Y L O R I  Í À
Ð Å Ç Ó Ë Ü Ò À Ò È  Î Ð Ã À Í Î Ç Á Å Ð ² Ã À Þ × Î ¯  Î Ï Å Ð À Ö ² ¯  Ï Ð È

ÂÈÐÀÇÊÎÂ²É ÕÂÎÐÎÁ²

Õìåëüíèöüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

 Â êîíñåðâàòèâíîìó ë³êóâàíí³ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèø-
êè (ÄÏÊ) äîñÿãíóòî çíà÷íîãî ïðîãðåñó. Ðàçîì ç òèì, íåçì³ííèì çàëèøàºòü-
ñÿ â³äñîòîê óñêëàäíåíü âèðàçêîâî¿ õâîðîáè, ÿêèé ñêëàäàº 15-20%. Ñüîãîäí³
â ïëàíîâ³é õ³ðóðã³¿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ÄÏÊ îòðèìàëè ïåðåâàãó îðãàíîçáå-
ð³ãàþ÷³ îïåðàö³¿. Àëå ³ ðåçóëüòàòè îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é íå çàâæäè
çàäîâ³ëüí³. Ãîëîâíèì íåäîë³êîì ¿õ º ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ðåöèäèâ õâîðîáè, ÿêèé
ñêëàäàº, çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, 5-20%.

 Äî òåïåð³øíüîãî ÷àñó âñ³ øëÿõè ïîêðàùåííÿ ðåçóëüòàò³â âàãîòîì³¿ áóëè
íàïðàâëåí³ íà á³ëüø ïîâíó, ìàêñèìàëüíî ìîæëèâó äåíåðâàö³þ êèñëîòîïðî-
äóêóþ÷î¿ çîíè øëóíêà, à òàêîæ íà ðåòåëüíå âèêîíàííÿ âñ³õ åòàï³â îïåðàö³¿.
Çíà÷íî ìåíøó óâàãó ïðèä³ëÿëè âïëèâó íà ³íø³ ìåõàí³çìè ðåãóëÿö³¿ øëóíêî-
âî¿ ñåêðåö³¿, à òàêîæ íà Helycobacter pylori.

 Ðîëü Íð â õ³ðóðã³¿ ³ éîãî âïëèâ íà ðåçóëüòàòè îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðà-
ö³é âèâ÷åíî íåäîñòàòíüî. Ðàçîì ç òèì, â³äîìî, ùî áàêòåð³àëüíà ³íâàç³ÿ Íð
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íå ò³ëüêè â³äïîâ³äàº äîîïåðàö³éíîìó ð³âíþ, à é íàâ³òü çðîñòàº.

 Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ âïëèâó åðàäèêàö³¿ ÍÐ â ï³ñëÿîïåðàö³éíî-
ìó ïåð³îä³ òà íîâèõ ìåòîäèê îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é íà ðåçóëüòàòè õ³-
ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ÄÏÊ.

 Îáñòåæåíî ³ îïåðîâàíî 226 õâîðèõ ç âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ ÄÏÊ. Îñ-
íîâíó ãðóïó ñêëàäàëè 96 õâîðèõ, ÿêèì áóëî âèêîíàíî íîâ³ ³ óäîñêîíàëåí³
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ìåòîäèêè îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é: åêñòðàãàñòðàëüíà âàãîòîì³ÿ (ÅÃÂ) –
42 (ïàòåíò íà âèíàõ³ä ¹98010001), ðîçøèðåíà ñåëåêòèâíà ïðîêñèìàëüíà
âàãîòîì³ÿ (ÑÏÂ) – 19, ÑÏÂ ç íàñêð³çíîþ ñåðîì³îòîì³ºþ – 22, ÑÏÂ ç ðîç’ºä-
íàííÿì àíòðàëüíîãî â³ää³ëó òà ò³ëà øëóíêà – 13 õâîðèõ. Ó õâîðèõ îñíîâíî¿
ãðóïè â äî- ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ âèçíà÷àëè íàÿâí³ñòü Íð ³ ïðîâîäèëè
éîãî åðàäèêàö³þ. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàäàëè 130 õâîðèõ, ÿêèì áóëà âèêî-
íàíà ÑÏÂ ç ÏÏ àáî ÄÏ. Ïåðåä îïåðàö³ºþ õâîðèì áóëî ïðîâåäåíî êîìïëåêñ-
íå îáñòåæåííÿ, ÿêå âêëþ÷àëî ô³áðîãàñòðîäóîäåíîñêîï³þ, ðåíòãåíîñêîï³þ
øëóíêà òà ÄÏÊ, âèçíà÷åííÿ áàçàëüíî¿ (ÁÏÊ), ñòèìóëüîâàíî¿ ïåíòàãàñòðè-
íîì (ÌÏÊ) ³ ³íñóë³íîì ñåêðåö³¿ ôðàêö³éíèì ìåòîäîì. Ó õâîðèõ âèçíà÷èëè
Íð çà äîïîìîãîþ óðåàçíîãî ³ ³ìóíîëîã³÷íîãî òåñò³â òà áàêòåð³îñêîï³¿.

 Çà äàíèìè óðåàçíîãî òåñòó ³ áàêòåð³îñêîï³¿, ³íô³êîâàí³ñòü Íð ð³çíîãî
ñòóïåíÿ âàæêîñò³ âèÿâëåíà ó 98% õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè. Äîñë³äæåííÿ ÁÏÊ
â ïåðåäîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ïîêàçàëî, ùî âñ³ õâîð³
ìàëî â³äð³çíÿëèñÿ çà çíà÷åííÿì ÁÏÊ. Ó õâîðèõ ² ãðóïè ÁÏÊ ñêëàäàëà 5,65 +
0,31 ììîëü/ãîä. Äî ö³º¿ ãðóïè áóëè â³äíåñåí³ õâîð³ ç íàéíèæ÷èì ð³âíåì ³íñó-
ë³íîâî¿ ñåêðåö³¿ – (9,89 + 1,41) ììîëü/ãîä. ÌÏÊ, ñòèìóëüîâàíà ïåíòàãàñòðè-
íîì, ñêëàäàëà (25,24 + 0,20) ììîëü/ãîä, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïåðåâàæàííÿ ó öèõ
õâîðèõ äðóãî¿ ôàçè øëóíêîâî¿ ñåêðåö³¿. Òàê ÿê åêñïåðèìåíòàëüíî áóëî äîâå-
äåíî, ùî íàéá³ëüø ñèëüíèé âïëèâ íà äðóãó ôàçó ñåêðåö³¿ ìàº ÅÃÂ, õâîðèì ö³º¿
ãðóïè âèêîíóâàëè ÅÃÂ ç ÏÏ àáî ÄÏ. Ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó
õâîðèõ, ùî ïåðåíåñëè ÅÃÂ, ÁÏÊ, ÌÏÊ òà äåá³ò êèñëîòè ³íñóë³íîâî¿ ñåêðåö³¿
áóëè çíèæåí³ íà 54,5%, 59,5%, 69,1% â³äïîâ³äíî. ×åðåç ð³ê ïðèãí³÷åííÿ
ÁÏÊ, ÌÏÊ òà äåá³òó êèñëîòè ³íñóë³íîâî¿ ñåêðåö³¿ â³äíîñíî ïåðåäîïåðàö³éíîãî
ð³âíÿ ñêëàäàëî 71,6 %, 79,2 %, 75,3 %. Ó õâîðèõ ²² ãðóïè ïåðåä îïåðàö³ºþ
ÁÏÊ (5,89 + 0,39) ììîëü/ãîä ÌÏÊ òà äåá³ò êèñëîòè ³íñóë³íîâî¿ ñåêðåö³¿
â³äïîâ³äíî áóëè (34,46 + 2,20) ììîëü/ãîä òà (21,30 + 3,90) ììîëü/ãîä. Õâî-
ðèì ö³º¿ ãðóïè âèêîíóâàëè îïåðàö³þ ðîçøèðåíî¿ ÑÏÂ ç ÏÏ àáî ÄÏ. Ó ðàííüî-
ìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ÁÏÊ, ÌÏÊ òà äåá³ò êèñëîòè ³íñóë³íîâî¿ ñåêðå-
ö³¿ áóëè çíèæåí³ íà 58,1 %, 54,5 %, 76,5 %. Â ²²² ãðóïó áóëè âêëþ÷åí³ õâîð³
ç ÁÏÊ (5,54 + 0,50) ììîëü/ãîä, ÌÏÊ (25,84 + 0,71) ììîëü/ãîä, äåá³òîì
êèñëîòè øëóíêîâîãî ñîêó, ñòèìóëüîâàíîãî ³íñóë³íîì, (15,60 + 1,80) ìîëü/
ãîä. Õâîðèì äàíî¿ ãðóïè âèêîíàëè ÑÏÂ ç íàñêð³çíîþ ñåðîì³îòîì³ºþ òà ÏÏ
àáî ÄÏ. Â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ÁÏÊ áóëà ìåíøîþ ïîð³âíÿíî
ç äîîïåðàö³éíèì ð³âíåì íà 45,7%, ÌÏÊ – íà 40,4%, äåá³ò êèñëîòè ³íñóë³íî-
âî¿ ñåêðåö³¿ – íà 77%. ×åðåç ð³ê äîñë³äæóâàí³ âèäè øëóíêîâî¿ ñåêðåö³¿ áóëè
ìåíøèìè ïîð³âíÿíî ç äîîïåðàö³éíèì ð³âíåì íà 50,8 % òà 56,9 % â³äïîâ³äíî.
Â ÷åòâåðò³é ãðóï³ áóëè âèä³ëåí³ õâîð³ ç íàñòóïíèìè ïîêàçíèêàìè ñòèìóëüîâà-
íî¿ ñåêðåö³¿: ÁÏÊ (5,76 + 0,50) ììîëü/ãîä, äåá³ò êèñëîòè ³íñóë³íîâî¿ ñåêðåö³¿
(34,60 + 4,30) ììîëü/ãîä. Õâîðèì ö³º¿ ãðóïè âèêîíóâàëè ÑÏÂ ç ðîç’ºäíàííÿì
àíòðàëüíîãî â³ää³ëó ³ ò³ëà ç ÏÏ àáî ÄÏ. Â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³-
îä³ ÁÏÊ çíèæóâàëàñü íà 60,6 %, ÌÏÊ – íà 54,3 %, äåá³ò êèñëîòè ³íñóë³íîâî¿
ñåêðåö³¿ – íà 70 %.
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 Âñòàíîâëåíî, ùî ³íô³êîâàí³ñòü Íð â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ áóëà
òàêîþ æ, ÿê ³ äî îïåðàö³¿, òîáòî îðãàíîçáåð³ãàþ÷³ îïåðàö³¿ íå âïëèâàëè íà
ñòóï³íü îáñ³þâàííÿ Íð â øëóíêó. Òîìó õâîðèì â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
ïðèçíà÷àëè îäíó ³ç ñõåì ë³êóâàííÿ, ñïðÿìîâàíó íà åðàäèêàö³þ Íð (äå-íîë –
120 ìã 4 ðàçè â äåíü, òåòðàöèêë³í 0,5 ã 3 ðàçè íà äåíü, îìåïðàçîë 20 ìã 2
ðàçè íà äåíü). Ïðèçíà÷åíèé êóðñ àíòèõåë³êîáàêòåðíî¿ òåðàï³¿ ïðîâîäèëè
êîðîòêîòåðì³íîâî, ïðîòÿãîì 7 –10 äí³â.

 Ðîçðîáêà ³ âïðîâàäæåííÿ íîâîãî âèäó îðãàíîçáåð³ãàþ÷î¿ îïåðàö³¿ ÅÃÂ
òà óäîñêîíàëåííÿ ³ñíóþ÷èõ (ðîçøèðåíà ÑÏÂ, ÑÏÂ ç íàñêð³çíîþ ñåðîì³î-
òîì³ºþ, ÑÏÂ ç ðîç’ºäíàííÿì àíòðàëüíîãî â³ää³ëó òà ò³ëà øëóíêà) òà åðà-
äèêàö³ÿ Íð â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ äîçâîëèëà çíèçèòè â³äñîòîê ðåöè-
äèâ³â äî 3,5 % â îñíîâí³é ãðóï³ (96 îïåðîâàíèõ) ïðè 6,8 % â êîíòðîëüí³é
ãðóï³ (130 îïåðîâàíèõ).

ÓÄÊ: 616.33+616.342]-002.44-06-089:616.36-008.64]-084

Í . Ï .  Ä î í å ö ,  Ñ . Á .  Ï å å â ,  Â . À .  Â î â ê

Ê Î Ð Ð Å Ê Ö È ß  Ï Å × Å Í Î × Í Î É  Í Å Ä Î Ñ Ò À Ò Î × Í Î Ñ Ò È  Ï Ð È
Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î Ì  Ë Å × Å Í È È  Î Ñ Ë Î Æ Í Å Í Í Û Õ

ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÛÕ ßÇÂ

Èíñòèòóò îáùåé è íåîòëîæíîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû

Ââåäåíèå. Ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü â õèðóðãèè îñëîæíåííûõ ãàñò-
ðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ ìîæåò áûòü êàê ñàìîñòîÿòåëüíûì ñèíäðîìîì, òàê è
ïðîÿâëåíèåì ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Îíà, êàê ïðàâèëî, âîçíèêàåò
ïðè òÿæåëûõ êðîâîòå÷åíèÿõ, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ ãåìîððàãè÷åñêèì øîêîì,
ïðè çàïóùåííûõ ïåðôîðàòèâíûõ ïåðèòîíèòàõ, à òàêæå ó áîëüíûõ, ïîäâåðã-
øèõñÿ ýêñòðåííîìó õèðóðãè÷åñêîìó âìåøàòåëüñòâó ñ èñõîäíî íàðóøåííîé
ôóíêöèåé ïå÷åíè âñëåäñòâèå èìåþùåãîñÿ ãåïàòèòà èëè öèððîçà ïå÷åíè.

Âàæíûìè ýëåìåíòàìè ïàòîãåíåçà ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ÿâëÿþò-
ñÿ íàðóøåíèÿ ñïëàíõíè÷åñêîãî êðîâîòîêà è, êàê ñëåäñòâèå, íàðóøåíèå ôóí-
êöèè äåòîêñèêàöèè, à òàêæå ìåòàáîëè÷åñêîãî è èììóíîëîãè÷åñêîãî ãîìåî-
ñòàçà.

Öåëü ðàáîòû: óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îñëîæíåí-
íûõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ ïóòåì ïðîôèëàêòèêè è êîððåêöèè ïå÷åíî÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Çà ïåðèîä ñ 1995 ïî 2000 ã.ã. â Èíñòèòóòå îáùåé
è íåîòëîæíîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû îïåðèðîâàíî 120 áîëüíûõ ñ îñëîæ-
íåííûìè ãàñòðîäóîäåíàëüíûìè ÿçâàìè è ÿâëåíèÿìè ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè. Èç íèõ ó 46 (33,3%) ïðèçíàêè íàðóøåíèé ïå÷åíî÷íîé ôóíêöèè âûÿ-
âëåíû â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.
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Ñîñòîÿíèå ôóíêöèè ïå÷åíè îöåíèâàëè ïî ñëåäóþùèì ïîêàçàòåëÿì: êîí-
öåíòðàöèÿ áèëèðóáèíà è åãî ôðàêöèé, àëàíèíîâîé è àñïàðàãèíîâîé àìèíîò-
ðàíñôåðàç, ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû, ôèáðèíîãåíà è ïðîòðîìáèíà, áåëêà ïëàç-
ìû êðîâè è åãî ôðàêöèé, àëüáóìèí-ãëîáóëèíîâûé êîýôôèöèåíò. Êðîìå òîãî,
áîëüíûì âûïîëíÿëîñü èññëåäîâàíèå òðàíñïîðòà êèñëîðîäà, àíãèîãðàôèÿ
ïîðòàëüíîé ñèñòåìû, à òàêæå îïðåäåëåíèå îñòðîôàçîâûõ ïîêàçàòåëåé â äè-
íàìèêå ëå÷åíèÿ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííîãî àíàëèçà ó
áîëüíûõ ñ íàðóøåííîé ôóíêöèè ïå÷åíè îòìå÷åíî ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè
àëàíèíîâîé è àñïàðàãèíîâîé àìèíîòðàíñôåðàç äî 1,2-2,3 ìêìîëü/÷×ìë, ùå-
ëî÷íîé ôîñôàòàçû äî 4,0-9,3 ìêìîëü/÷×ìë, ñíèæåíèå ïðîòðîìáèíîâîãî
èíäåêñà äî 60%-42%, àëüáóìèíà ñûâîðîòêè êðîâè äî 20 ã/ë è àëüáóìèí-
ãëîáóëèíîâîãî êîýôôèöèåíòà. Ó áîëüíûõ ñ ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ,
ïîìèìî âûøåïåðå÷èñëåííûõ íàðóøåíèé, îòìå÷åíî ïîâûøåíèå óðîâíÿ áèëè-
ðóáèíà (äî 25,3-40,5 ìêìîëü/ë).

Ó áîëüíûõ ñ îñëîæíåííîé ÿçâåííîé áîëåçíè íàìè âûïîëíÿëîñü èññå÷å-
íèå ÿçâû ñ ïèëîðîäóîäåíîïëàñòèêîé ïî ìåòîäèêå, ðàçðàáîòàííîé â êëèíèêå
ÈÎÍÕ ÀÌÍÓ, ñ âûïîëíåíèåì îäíîãî èç âèäîâ âàãîòîìèè. Äëÿ êîððåêöèè
ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è óëó÷øåíèÿ òðîôèêè çîíû îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà áûë ðàçðàáîòàí ñïîñîá, âêëþ÷àþùèé êàíþëÿöèþ ïîðòàëüíîé
ñèñòåìû ïóò¸ì ðåêàíàëèçàöèè ïóïî÷íîé âåíû. Áûëî ïîäòâåðæäåíî, ÷òî äèñ-
ôóíêöèÿ ïå÷åíè â ñâÿçè ñ ñîêðàùåíèåì âîðîòíîãî êðîâîòîêà è ïîðàæåíèåì
ýíäîòåëèàëüíîé ñèñòåìû íàáëþäàëàñü ó âñåõ àíàëèçèðóåìûõ áîëüíûõ (100%).
Ïðè ýòîì ïîðòàëüíàÿ ñèñòåìíàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ îòìå÷åíà ó 29% áîëüíûõ
êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Îñîáåííîñòüþ ðàçâèòèÿ ïå÷¸íî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè
ó áîëüøèíñòâà èç íèõ áûëî îáðàçîâàíèå ïîðòàëüíîãî øóíòà ñ ñèñòåìíîé
öèðêóëÿöèåé è ïîâûøåíèå äàâëåíèÿ â ïîðòàëüíîé âåíå. Äëÿ êóïèðîâàíèÿ
«ïîðòàëüíîãî êðèçà» ó 23,3% áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû èñïîëüçîâàëè ïî-
ðòî-ïîðòàëüíûé è ñèñòåìíî-ïîðòàëüíûé ïëàçìàôåðåç ïî ñîáñòâåííîé ìåòî-
äèêå, ýôôåêòèâíîñòü êîòîðîãî ïîäòâåðæäåíà êëèíè÷åñêè è ëàáîðàòîðíî.
Êðîìå òîãî, ó âñåõ áîëüíûõ îñóùåñòâëÿëè âíóòðèïîðòàëüíîå ââåäåíèå âàçî-
àêòèâíûõ ïðåïàðàòîâ è âíóòðèïîðòàëüíóþ ãåìîäèëþöèþ. Äèíàìè÷åñêîå àí-
ãèîãðàôè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ (ïîðòîãðàôèÿ) ïîäòâåðäèëà ýôôåê-
òèâíîñòü ïðîâîäèìîé òåðàïèè ó âñåõ ïàöèåíòîâ. Â ðåçóëüòàòå ïðèìåíåíèÿ
ðàçðàáîòàííûõ ìåòîäîâ êîððåêöèè ïå÷¸íî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè îòìå÷åíî
ñíèæåíèå ëåòàëüíîñòè (íà 25,6%) è êîëè÷åñòâà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé (íà 20,3%) ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.

Âûâîäû. 1. Íàðóøåíèÿ ïîðòàëüíîãî êðîâîòîêà ïðè îñëîæí¸ííûõ ãàñò-
ðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâàõ âåäóò ê äèñôóíêöèè ïå÷åíè è ðàçâèòèþ ïîðòàëüíîé
ñèñòåìíîé ýíöåôàëîïàòèè. 2. Ðàçðàáîòàííûå ìåòîäû êîððåêöèè íàðóøåíèé
ôóíêöèé ïå÷åíè è ïîðòàëüíîãî êðîâîòîêà ïîçâîëèëè ñíèçèòü ïîñëåîïåðàöè-
îííóþ ëåòàëüíîñòü è êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé.
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 ÓÄÊ 616-002.44-089.168.1:577.323

 Á . Ã .  Á î ð ç å í ê î ,  Î . À .  Â å ð õ î â î é ,  Ò . À .  Ø â å ö ,  Ë . Â .  Ñ î ê î ë î â ñ ê î é ,
À . Ï .  Ê ó õ ò î

 Â Î Ç Ð À Ñ Ò Í Û Å  À Ñ Ï Å Ê Ò Û  Í À Ð Ó Ø Å Í È É  Ì Å Ò À Á Î Ë È Ç Ì À
Ä Í Ê  Ï Ð È  ß Ç Â Å Í Í Î É  Á Î Ë Å Ç Í È  È  È Õ  Ê Î Ð Ð Å Ê Ö È ß  Â

Ï Î Ñ Ë Å Î Ï Å Ð À Ö È Î Í Í Î Ì  Ï Å Ð È Î Ä Å

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî.

Îêîëî 6-10 % òðóäîñïîñîáíîãî íàñåëåíèÿ èíäóñòðèàëüíî ðàçâèòûõ
ñòðàí ñòðàäàåò ÿçâåííîé áîëåçíüþ. Ðåïàðàòèâíûå ïðîöåññû â ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êå æåëóäêà òåñíî ñâÿçàíû ñ ìåòàáîëèçìîì ÄÍÊ è å¸ ïðåäøåñòâåííèêîâ.
Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå êëþ÷åâûõ ôåðìåíòîâ ìåòà-
áîëèçìà ïóðèíîâûõ è ïèðèìèäèíîâûõ ïðåäøåñòâåííèêîâ ÄÍÊ: àäåíîçèíäå-
çàìèíàçû (ÀÄÀ) è òèìèäèíêèíàçû (ÒÊ). ÀÄÀ â èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåò-
êàõ èãðàåò ðîëü ðåãóëÿòîðà ïóëà àäåíîçèíà è åãî ïðîèçâîäíûõ. Èçâåñòíî,
÷òî èõ íàêîïëåíèå ìîæåò ïðèâîäèòü ê íàðóøåíèþ äèôôåðåíöèðîâêè ëèìôî-
öèòîâ è, êàê ñëåäñòâèå, ñíèæåíèþ èõ ôóíêöèè. Ðàíåå áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî
ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ÀÄÀ â ëèìôîöèòàõ ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîâûøåíèåì ñû-
âîðîòî÷íîé ÀÄÀ.

ÒÊ – êëþ÷åâîé ôåðìåíò ìåòàáîëèçìà ÒÌÔ ïî "çàïàñíîìó" ïóòè ñèíòå-
çà. Ñèíòåç ÄÍÊ èç å¸ ïðåäøåñòâåííèêîâ ïî ýòîìó ïóòè àêòèâèðóåòñÿ ïðè
ðåãåíåðàòîðíîé ïðîëèôåðàöèè, íàáëþäàþùåéñÿ ïðè çàæèâëåíèè ÿçâû. Ðà-
íåå óñòàíîâëåíà ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó àêòèâíîñòüþ ÒÊ â òêàíÿõ è â
ñûâîðîòêå êðîâè. Íàìè ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå àêòèâíîñòè ÒÊ – ìàðêåðà
êëåòî÷íîé ïðîëèôåðàöèè, è ÀÄÀ, ñâÿçàííîé ñ èììóíîëîãè÷åñêîé ðåàêòèâ-
íîñòüþ ëèìôîöèòîâ, â ñûâîðîòêå êðîâè çäîðîâûõ ëþäåé è áîëüíûõ ÿçâåí-
íîé áîëåçíüþ ðàçëè÷íîãî âîçðàñòà. Ó÷èòûâàÿ òîò ôàêò, ÷òî ó ìíîãèõ ÿçâåí-
íûõ áîëüíûõ íàáëþäàåòñÿ íàðóøåíèå èììóíèòåòà, ìû èññëåäîâàëè ÀÄÀ. Î
ñòåïåíè ðåïàðàöèè ñóäèëè ïî àêòèâíîñòè ÒÊ.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè àêòèâíîñòü ñûâîðîòî÷íîé ÀÄÀ
ïîâûøàåòñÿ. Ýòî ïîâûøåíèå èìååò âîçðàñòíóþ äèíàìèêó. Â âîçðàñòå 23- 35
ëåò îíà óâåëè÷èâàåòñÿ â 4,5 ðàçà, â 36-45 ëåò àêòèâíîñòü ÀÄÀ (5,16 ± 0,73)
íìîëü/    (â 2 ðàçà), â 46-60 ëåò – (4,88± 0,83) íìîëü/   (â
3 ðàçà). Ïðåäâàðèòåëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïîâûøåíèå ñûâîðî-
òî÷íîé ÀÄÀ ïðàêòè÷åñêè âñåãäà ñîïðîâîæäàåòñÿ ñíèæåíèåì ÀÄÀ â ëèìôî-
öèòàõ. Ýòî óêàçûâàåò íà ñíèæåíèå èììóíèòåòà. Àêòèâíîñòü òèìèäèíêèíàçû
êîëåáëåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà ÷åëîâåêà: 17-30 ëåò – (3,18±0,09)
íìîëü/ ; 31-40 – (0,36 ± 0,05) íìîëü/ ; 41-50 – (2,17±
0,14) íìîëü/ ; 51-60 – (5,44±1,10) íìîëü/ ì; 61-70 -(2,03
± 0,26) íìîëü/  . Óñòàíîâëåíî ðåçêîå ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ôåðìå-
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íòà (ïðèáëèçèòåëüíî â 9 ðàç) â ñûâîðîòêå êðîâè çäîðîâûõ ëþäåé â âîç-
ðàñòå îò 30 äî 40 ëåò. Çàòåì ýòîò ïîêàçàòåëü ïîâûøàåòñÿ â 15 ðàç, äîñòèãàÿ
ìàêñèìóìà ê 50 ãîäàì. Ïîñëå 60 ëåò íàáëþäàåòñÿ íåáîëüøîå (â 2,6 ðàçà)
ñíèæåíèå àêòèâíîñòè òèìèäèíêèíàçû. Ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè óñòàíîâëåíî
ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè ÒÊ âî âñåõ ãðóïïàõ, îäíàêî èìåþòñÿ âîçðàñòíûå
îñîáåííîñòè. Â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ æåëóäêà â
âîçðàñòå îò 30 äî 40 ëåò óðîâåíü àêòèâíîñòè ÒÊ ïîâûøåí ïî÷òè â 10 ðàç ïî
ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé ((3,60±0,62 íìîëü/ )). Ó áîëüíûõ â âîçðàñòå îò
40 äî 50 ëåò íàáëþäàåòñÿ óâåëè÷åíèå àêòèâíîñòè òèìèäèíêèíàçû ëèøü â 1,5
ðàçà (3,15±0,28 íìîëü/ ).

Ñëåäîâàòåëüíî, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïðîöåññû ðåïàðàöèè àêòèâ-
íî ïðîòåêàþò èìåííî â ïåðèîä 30-40 ëåò. Ïîëó÷åííûå âîçðàñòíûå èçìåíå-
íèÿ àêòèâíîñòè ÀÄÀ è ÒÊ ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ ïðè ïîñëåîïåðàöèîííîì
ëå÷åíèè ïðè èíäèâèäóàëüíîì íàçíà÷åíèè èììóíîìîäóëÿòîðîâ è àíàëîãè÷-
íûõ ïðåïàðàòîâ.

ÓÄÊ, 616.342-002.44-06

Â . Í .  Ê ë è ì å í ê î ,  Ñ . Ì .  Ê ð à â ÷ å í ê î ,  À . Â .  Ê ë è ì å í ê î ,
Â . Â . È ç á è ö ê è é ,  À . È .  Î ë å é í è ê ,  Â .  Â .  Â à ê ó ë å í ê î ,

È . È . È ñ à é ÷ è ê î â

Ð À Ä È Ê À Ë Ü Í À ß  Ä Ó Î Ä Å Í Î Ï Ë À Ñ Ò È Ê À  Ñ  Ñ Å Ã Ì Å Í Ò À Ð Í Î É
Ð Å Ç Å Ê Ö È Å É  Ò Å Ë À  Æ Å Ë Ó Ä Ê À  Â  Õ È Ð Ó Ð Ã È È

ÄÅ ÊÎÌÏÅÍÑÈÐ ÎÂÀÍÍÎÃÎ ÄÓÎÄÅ ÍÀËÜÍÎÃÎ ÑÒÅ ÍÎÇÀ
ß Ç Â Å Í Í Î É  Ý Ò È Î Ë Î Ã È È

 Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò.

Ñîâðåìåííîå ðàçâèòèå õèðóðãè÷åñêîé ãàñòðîýíòåðîëîãèè õàðàêòåðèçóåòñÿ
ïåðåîöåíêîé âîïðîñîâ òàêòèêè, ïîêàçàíèé ê îïåðàöèè è îñîáåííî ìåòîäîâ õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Â íàèáî-
ëüøåé ñòåïåíè ýòî îòíîñèòñÿ ê äóîäåíàëüíûì ñòåíîçàì ÿçâåííîé ýòèîëîãèè.

Â ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå çà ïåðèîä ñ 1995 ïî 2000 ã
îïåðèðîâàíû 156 áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûì òå÷åíèåì ÿçâåííîé áîëåçíè äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàí îïûò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ 52 áîëüíûõ ñ äåêîìïåíñèðîâàííûì äóîäåíàëüíûì ñòåíîçîì. Æåíùèí
áûëî 8, ìóæ÷èí – 44; âîçðàñò áîëüíûõ îò 24 äî 71 ãîäà. Ðâîòà, «øóì
ïëåñêà» è çàäåðæêà êîíòðàñòíîé ìàññû â æåëóäêå ñâûøå 24 ÷àñîâ áûëè ó
âñåõ áîëüíûõ; âèäèìàÿ ïåðèñòàëüòèêà – ó 12 (23%). Ó 46 (89%) ïàöèåíòîâ
íàáëþäàëñÿ äåôèöèò ìàññû òåëà, äîñòèãàâøèé 25-31% îò äîëæíîãî.

Ïî äàííûì ôèáðîãàñòðîäóîäåíîñêîïèè è ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâà-
íèé óñòàíîâëåíî: îñòðûé ïåðèîä òå÷åíèÿ ÿçâåííîãî ïîðàæåíèÿ íàáëþäàëñÿ ó
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64% áîëüíûõ, ðóáöîâûé ñòåíîç áåç ÿçâû – ó 36%; ÿçâû äèàìåòðîì áîëåå 2,0
ñì – ó 54%; äâå ÿçâû («çåðêàëüíûå») – ó 12%. Ó 2/3 áîëüíûõ ÿçâû ðàñïîëà-
ãàëèñü íà çàäíåé ñòåíêå ëóêîâèöû ëèáî ïî å¸ ìåäèàëüíîìó êîíòóðó. Çàëóêî-
âè÷íûå ÿçâû áûëè ó 4 áîëüíûõ. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ èìåë ìåñòî «ÿçâåííûé»
àíàìíåç (ñàìûé êîðîòêèé – 2 ãîäà), ïðè ýòîì ðåãóëÿðíî ëå÷èëèñü ó ãàñòðîýí-
òåðîëîãà 76%, íåðåãóëÿðíî – 16% è íå ëå÷èëèñü – 8%.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëüøèíñòâî õèðóðãîâ ïðè äåêîìïåíñèðîâàííîì äó-
îäåíàëüíîì ñòåíîçå, îñîáåííî ïðè îòñóòñòâèè êàêîé-ëèáî ïåðèñòàëüòè÷åñ-
êîé àêòèâíîñòè, âûíóæäåííî âûïîëíÿþò ðåçåêöèþ 2/3(3/4) æåëóäêà ïî
îäíîìó èç ñïîñîáîâ Áèëüðîòà. Ïðèìåíåíèå âàãîòîìèè ñ äðåíèðóþùåé îïå-
ðàöèåé ïðè ýòîé ïàòîëîãèè ñîìíèòåëüíî è â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå âûøëî çà
ðàìêè îòäåëüíûõ ïðîòèâîðå÷èâûõ ñîîáùåíèé.

Â òî æå âðåìÿ êëàññè÷åñêàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà â îòäàëåííîì ïåðèîäå
ñîïðîâîæäàåòñÿ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ðàññòðîéñòâ (ïîñòãàñòðîðåçåêöèîííûå
ñèíäðîìû), êîòîðûå ïðàêòè÷åñêè íå çàâèñÿò îò êâàëèôèêàöèè õèðóðãà è ïðè-
âîäÿò ê èíâàëèäíîñòè â 10-30% ñëó÷àåâ. Ïðè÷èíîé ýòèõ íåóäà÷ â ïîäàâëÿþ-
ùåì áîëüøèíñòâå ÿâëÿåòñÿ óäàëåíèå ïèëîðîàíòðàëüíîãî ñåãìåíòà. Êðîìå òîãî,
ïðè ñòåíîçå èç-çà ðåçêî âûðàæåííîé ãèïåðòðîôèè ñòåíîê æåëóäêà ôîðìèðóå-
ìîå ñîóñòüå ñ êèøêîé ïîëó÷àåòñÿ âñåãäà îòíîñèòåëüíî áîëüøèì. Â äàëüíåé-
øåì ïðè íîðìàëèçàöèè òîëùèíû ñòåíîê æåëóäêà ýòî – îäíà èç ñêðûòûõ
ñàìîñòîÿòåëüíûõ ïðè÷èí äåìïèíã-ñèíäðîìà ðàçíîé ñòåïåíè òÿæåñòè.

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ìàêñèìàëüíîãî ôóíêöèîíàëüíîãî ðåçóëüòàòà ïðè õèðóð-
ãè÷åñêîì ëå÷åíèè äåêîìïåíñèðîâàííîãî äóîäåíàëüíîãî ñòåíîçà ÿçâåííîé
ýòèîëîãèè â êëèíèêå âûïîëíÿåòñÿ êà÷åñòâåííî íîâûé âàðèàíò îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà. Ó 18(34,6%) áîëüíûõ (îñíîâíàÿ ãðóïïà) ïîñëåäîâàòåëüíî
îäíîìîìåíòíî ïðîèçâåäåíû ðàäèêàëüíàÿ äóîäåíîïëàñòèêà (ìîñòîâèäíàÿ, öèð-
êóëÿðíàÿ ñ èññå÷åíèåì ÿçâû) è ðåçåêöèÿ òåëà æåëóäêà â îáúåìå êàê ïðè
êëàññè÷åñêîé ðåçåêöèè, íî ñ ñîõðàíåíèåì àíòðóìà, ïèëîðóñà, íåðâîâ Ëàòàð-
æå è ìàëîãî ñàëüíèêà; ôîðìèðîâàíèåì ôóíäîêîðïîðîàíòðóìàíàñòîìîçà íà
âåñü ïðîñâåò. Îñòàëüíûì 34(65,4%) áîëüíûì (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà) âûïîë-
íåíà êëàññè÷åñêàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò-I (4) è Áèëüðîò-II (30).

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ëåòàëüíûõ èñõîäîâ â îñíîâíîé ãðóïïå íå
áûëî, â êîíòðîëüíîé – óìåð 1 (2,9%) áîëüíîé (òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé
àðòåðèè). Â îòäàëåííîì ïåðèîäå íè ó îäíîãî èç îïåðèðîâàííûõ îñíîâíîé
ãðóïïû íå áûëî ïîñòãàñòðîðåçåêöèîííûõ ñèíäðîìîâ, íàáëþäàëàñü ðèòìè÷-
íîñòü è ïîðöèîííîñòü ýâàêóàöèè. Â òî æå âðåìÿ, ó 8(25,5%) èç 34 îïåðèðî-
âàííûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû íàáëþäàëñÿ äåìïèíã-ñèíäðîì (ó 2 – òÿæåëîé
ñòåïåíè); ùåëî÷íîé ðåôëþêñ-ãàñòðèò êóëüòè æåëóäêà è ðåôëþêñ – ýçîôà-
ãèò – ó 9(26,4%); äèñïëàçèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà âûðàæåííîé è
óìåðåííîé ñòåïåíè íàáëþäàëàñü ó 30,4% ïàöèåíòîâ ýòîé ãðóïïû.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäëîæåííûé íîâûé ïîäõîä â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè
äåêîìïåíñèðîâàííûõ ôîðì äóîäåíàëüíîãî ñòåíîçà ñî÷åòàåò â ñåáå äîñòîèíñ-
òâà ðåçåêöèè æåëóäêà (íàäåæíîå ïîäàâëåíèå ãèïåðïðîäóêöèè ñîëÿíîé êèñ-
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ëîòû), ïîëíîå ñîõðàíåíèå èñêëþ÷èòåëüíî âàæíûõ ôóíêöèîíàëüíûõ ñòðóê-
òóð æåëóäêà (ïèëîðóñ, àíòðóì, ïàðàñèìïàòè÷åñêàÿ èííåðâàöèÿ) è óäàëåíèå
ÿçâû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ðàäèêàëüíàÿ äóîäåíîïëàñòèêà).

 ÓÄÊ 6166-001.17-056.24-06:(616.33+616.342-002)-005.1

 È . Ô .  Ñ û ð á ó ,  À . Ñ .  Ï è ñ à ð å í ê î ,  À . Â .  Ê à ï ø è ò à ð ü ,  Ò . È .  È â à í î â à

Ã À Ñ Ò Ð Î Ä Ó Î Ä Å Í À Ë Ü Í Û Å  Ê Ð Î Â Î Ò Å × Å Í È ß  Ó
ÎÁÎÆÆÅÍÍÛÕ ÁÎËÜÍÛÕ

  Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

 ßçâåííûå ïîðàæåíèÿ æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè îòíîñÿòñÿ
ê ÷èñëó íåðåäêèõ è òÿæåëûõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ ñ òåðìè÷åñêèìè îæîãà-
ìè è âñòðå÷àþòñÿ äî 30% [1-4 ], à êðîâîòå÷åíèÿ èç ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàê-
òà – ó 0,15-3% áîëüíûõ [4,5] . Ãàñòðîäóîäåíàëüíûå êðîâîòå÷åíèÿ, ïåðôîðà-
öèè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè íàõîäÿòñÿ íà 3-ì ìåñòå ñðåäè
ïðè÷èí ñìåðòè [1,4].

 Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíû èñòîðèè áîëåçíè 52 áîëüíûõ ñ îæîãîâîé áî-
ëåçíüþ, ó êîòîðûõ âîçíèêëè îñòðûå æåëóäî÷íî-êèøå÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ,
÷òî ñîñòàâèëî 0,88% îò âñåãî êîëè÷åñòâà ïîñòóïèâøèõ áîëüíûõ. Ñðåäè íèõ
– 34 ìóæ÷èí, 18 æåíùèí â âîçðàñòå 20-72 ëåò.

 Ãàñòðîäóîäåíàëüíûå êðîâîòå÷åíèÿ ÷àùå âîçíèêàëè ó áîëüíûõ ñ îæîãà-
ìè 2-3 ñò. ñâûøå 25-30% ïëîùèòåëÿ. Â ïåðâûé ïåðèîä çàáîëåâàíèÿ îòìå÷å-
íî êðîâîòå÷åíèå ó 7, âî âòîðîé – ó 19, â òðåòèé – ó 26 áîëüíûõ. Ïðè
ýíäîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè, êîòîðîå ïðîâîäèëîñü âî âðåìÿ èëè âñêîðå
ïîñëå îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ, óñòàíîâëåíî, ÷òî ó 39 áîëüíûõ ãåìîððàãèè
âîçíèêëè èç îñòðûõ ýðîçèé æåëóäêà (28) è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (13),
ó 5 – èç îñòðûõ ÿçâ (ÿçâ Êóðëèíãà), à ó 5 – èç õðîíè÷åñêèõ ÿçâ. Ñî÷åòàí-
íûå ïîðàæåíèÿ ñëèçèñòîé æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè îòìå÷åíû
ó 6 áîëüíûõ. Â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ (5 ÷åëîâåê) êðóïíûå ýðîçèè áûëè òðóä-
íîîòëè÷èìû îò îñòðûõ ÿçâ è îêîí÷àòåëüíûé äèàãíîç áûë ïîñòàâëåí ïîñëå
ãèñòîëîãè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ áèîïòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà. Ðàçìåðû ÿçâ è ýðî-
çèé êîëåáàëèñü îò 0,3 äî 2,5 ñì.

 Äèôôóçíûå êðîâîòå÷åíèÿ îòìå÷åíû ó 19, ïðîôóçíûå – ó 33 áîëüíûõ.
Êðîâîòå÷åíèÿ ëåãêîé ñòåïåíè âîçíèêëè ó 12, ñðåäíåé òÿæåñòè – ó 22, òÿæå-
ëîé – ó 18 ïàöèåíòîâ.

 Ñèìïòîìàòèêà è êëèíèêà êðîâîòå÷åíèé ó íåêîòîðûõ áîëüíûõ áûëà íå÷å-
òêîé, ò.ê. ñàìî òå÷åíèå îæîãîâîé áîëåçíè, ñîïðîâîæäàþùååñÿ àíåìèåé, áëåä-
íîñòüþ êîæíûõ ïîêðîâîâ, èíîãäà àðòåðèàëüíîé ãèïîòîíèåé, ìàñêèðîâàëî êëè-
íè÷åñêóþ êàðòèíó îñëîæíåíèÿ. Îñíîâíûìè ïðèçíàêàìè ãåìîððàãèè ó 26 ÷å-
ëîâåê áûëà êðîâàâàÿ ðâîòà è äåãòåîáðàçíûé ñòóë, ó 12 – êðîâàâàÿ ðâîòà, ó 14
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– ìåëåíà. Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ îòìå÷àëàñü ñëàáîñòü, ãîëîâîêðóæåíèå,
áëåäíîñòü êîæíûõ ïîêðîâîâ, îäûøêà, òàõèêàðäèÿ, ñíèæåíèå àðòåðèàëüíîãî
äàâëåíèÿ, äèóðåçà. Â îáùåì àíàëèçå êðîâè, íàðÿäó ñ íèçêèìè ïîêàçàòåëÿìè
ýðèòðîöèòîâ è ãåìîãëîáèíà, îòìå÷àëñÿ ñäâèã ôîðìóëû âëåâî, ãèïî- è äèñïðî-
òåèíåìèÿ, â êîàóëîãðàììå – ïîâûøåíèå àíòèêîàãóëÿíòíîãî ïîòåíöèàëà.

 Ó 3 áîëüíûõ êðîâîòå÷åíèå ñîïðîâîæäàëîñü ïåðôîðàöèåé ÿçâû äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè (2) è ïèëîðè÷åñêîãî îòäåëà æåëóäêà (1). Íåîáõîäèìî
îòìåòèòü, ÷òî äèàãíîñòèêà ïðîáîäíûõ ÿçâ òðóäíàÿ, èáî òèïè÷íàÿ ñèìïòîìà-
òèêà âñòðå÷àåòñÿ ðåäêî. Ó 2 áîëüíûõ äèàãíîç áûë ïîñòàâëåí ïðè ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè, ó 1 – ïî êëèíè÷åñêèì äàííûì.

 Âíà÷àëå âñåì áîëüíûì ñ æåëóäî÷íî-êèøå÷íûìè êðîâîòå÷åíèÿìè èñïî-
ëüçîâàëàñü îáùåïðèíÿòàÿ ãåìîñòàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ. Ó 12 – êðîâîòå÷åíèå
îñòàíîâëåíî ýíäîñêîïè÷åñêîé ýëåêòðîêîàãóëÿöèåé, ïðè÷åì ó 5 óñòîé÷èâûé
ãåìîñòàç ïîÿâèëñÿ ïîñëå ïîâòîðíîé êîàãóëÿöèè. Äëÿ ïîäàâëåíèÿ àêòèâíîñ-
òè êèñëîòíî-ïåïòè÷åñêîãî ôàêòîðà íàçíà÷àëè Í

2
-ãèñòàìèíîáëîêàòîðû è èí-

ãèáèòîðû ïðîòîííîãî íàñîñà(ðàíèòèäèí, îìåïðàçîë), ÷òî ïîçâîëèëî çíà÷è-
òåëüíî ïîâûñèòü êàê âíóòðèæåëóäî÷íûé, òàê è âíóòðèêëåòî÷íûé ðÍ [1,3] è
ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

 Ïðîôóçíûå êðîâîòå÷åíèÿ, íå îñòàíîâëåííûå ãåìîñòàòè÷åñêîé òåðàïèåé
â òå÷åíèè 6-12 ÷., íåñìîòðÿ íà âûñîêèé îïåðàöèîííûé ðèñê, ÿâèëèñü ïîêàçà-
íèåì ê ýêñòðåííîé îïåðàöèè. Ïðîîïåðèðîâàíî 4 áîëüíûõ: ó 2 âûïîëíåíà
òðóá÷àòàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò 1, ó 2 – óøèâàíèå ýðîçèé ñ ïåðåâÿ-
çêîé ëåâîé æåëóäî÷íîé àðòåðèè. Âûçäîðîâåëî 3 áîëüíûõ. Ñ ïðîáîäíûìè
ÿçâàìè îïåðèðîâàíû âñå áîëüíûå, âûïîëíåíî óøèâàíèå ÿçâû. Óìåð – 1.

 Òàêèì îáðàçîì, ãàñòðîäóîäåíàëüíûå êðîâîòå÷åíèÿ ó áîëüíûõ îæîãî-
âîé áîëåçíüþ íàèáîëåå ÷àñòî âîçíèêàþò â ïåðèîä òîêñåìèè è ñåïòèêîòîêñå-
ìèè. Èñòî÷íèêîì êðîâîòå÷åíèÿ áûëè â îñíîâíîì îñòðûå ýðîçèè, ÿçâû æåëó-
äêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Äëÿ âûÿâëåíèÿ èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ è
âîçìîæíîé îñòàíîâêè åãî ñëåäóåò âûïîëíèòü ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâà-
íèå ñ ýëåêòðîêîàãóëÿöèåé êðîâîòî÷àùåãî ñîñóäà. Ýêñòðåííàÿ îïåðàöèÿ ïî-
êàçàíà ïðè íåîñòàíîâëåííûõ ïðîôóçíûõ êðîâîòå÷åíèÿõ è ïðîáîäíûõ ÿçâàõ.
Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ïîðàæåíèé ó áîëüíûõ ñ îæîãîâîé
áîëåçíüþ ïîêàçàíà êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ – Í

2
-ãèñòàìèíîáëîêàòîðû èíãè-

áèòîðû ïðîòîííîãî íàñîñà (ðàíèòèäèí, îìåïðàçîë è äð.).
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Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Çàâäÿêè çíà÷íèì óñï³õàì ïðîòèâèðàçêîâî¿ òåðàï³¿ â îñòàííº äåñÿòèë³òòÿ
ê³ëüê³ñòü îïåðàö³é ç ïðèâîäó âèðàçêîâî¿ õâîðîáè çíà÷íî ñêîðîòèëàñÿ. Õ³ðó-
ðã³÷íîìó ë³êóâàííþ ï³äëÿãàþòü â îñíîâíîìó óñêëàäíåí³ ôîðìè âèðàçêîâî¿
õâîðîáè – ïåíåòðàö³ÿ, ïåðôîðàö³ÿ, êðîâîòå÷à, ìàë³ãí³çàö³ÿ, ñòåíîç âèõ³äíî-
ãî â³ää³ëó øëóíêà òà ïðè íååôåêòèâíîñò³ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ. Ñåðåä
ìåòîä³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà íàéá³ëüøå ïî-
øèðåííÿ îäåðæàëà ðåçåêö³ÿ 2/3 øëóíêà â ð³çíèõ ìîäèô³êàö³ÿõ. Ìåíøå
ïîøèðåí³ îðãàíîçáåð³ãàþ÷³ îïåðàö³¿ ó ïîºäíàíí³ ç âàãîòîì³ºþ. Çíà÷íî ð³äøå
âèêîðèñòîâóþòüñÿ ð³çí³ âèäè îùàäëèâèõ, êëèíîïîä³áíèõ, ïðèö³ëüíèõ ðåçåê-
ö³é øëóíêà, ðåçåêö³é ç³ çáåðåæåííÿì âîðîòàðÿ.

Îñîáëèâ³ òðóäíîù³ âèêëèêàº õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ “âàæêèõ âèðàçîê”.
Ï³ä íèìè ìàþòü íà óâàç³ âèðàçêè, óñêëàäíåí³ ïåíåòðàö³ºþ â ï³äøëóíêîâó
çàëîçó, ïå÷³íêîâî-äóîäåíàäüíó çâ’ÿçêó, æîâ÷í³ øëÿõè òà ³íø³ îðãàíè; âèðàç-
êè, óñêëàäíåí³ ðóáöåâèì ïåðèïðîöåñîì ³ ñòåíîçîì, ùî ðîçïîâñþäæóºòüñÿ
íà ìåçîïåðèòîí³àëüíèé â³ää³ë; âèðàçêè ç ìàñèâíèìè ïñåâäîïóõëèííèìè ³íô³-
ëüòðàòàìè, âèðàçêè ïîñòáóëüáàðíî¿ ëîêàë³çàö³¿. Çà äàíèìè áàãàòüîõ àâòîð³â,
òàê³ âèðàçêè çóñòð³÷àþòüñÿ â³ä 5 äî 51% âèïàäê³â. Ñïðîáà âèäàëèòè âèðàçêó
íèçüêî¿ ëîêàë³çàö³¿ ïðè íàÿâíîñò³ ïåíåòðàö³¿ òà çàïàëüíîãî ³íô³ëüòðàòó, ñó-
ïðîâîäæóºòüñÿ çíà÷íèìè òåõí³÷íèìè òðóäíîùàìè, ìàñèâíîþ òðàâìîþ ï³ä-
øëóíêîâî¿ çàëîçè, ïîøêîäæåííÿì ñóñ³äí³õ îðãàí³â ³ òêàíèí ç ìîæëèâèì
ïîøêîäæåííÿì ñóäèí, ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ øëÿõ³â, âåëèêîãî äóîäåíà-
ëüíîãî ñîñî÷êà. Êð³ì òîãî, çàêðèòòÿ êóêñè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ çíà÷íèìè òðóäíîùàìè ³ ÷àñòîòà íåñïðîìîæíîñò³ ¿¿ øâ³â ç ðîçâèò-
êîì ïåðèòîí³òó â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ äîñÿãàº 10-30%. Òîìó
ïîøóê ìåòîä³â çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â ïåðèóëüöåðîçíîãî ³íô³ëüòðàòó òà éîãî
ù³ëüíîñò³ º àêòóàëüíèì çàâäàííÿì øëóíêîâî¿ õ³ðóðã³¿. Öå äàñòü ìîæëèâ³ñòü
çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü îïåðàö³é íà âèêëþ÷åííÿ , ïðè ÿêèõ âèðàçêà íå âèäàëÿ-
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ºòüñÿ, òà ÷àñòîòó ðàíí³õ ï³ñëÿðåçåêö³éíèõ óñêëàäíåíü, ÿêà çàëèøàºòüñÿ äî-
ñèòü âèñîêîþ ³ êîëèâàºòüñÿ â³ä 5 äî 32%.

Îäíèì ç ãîëîâíèõ ôàêòîð³â ðèçèêó âèíèêíåííÿ âèùåâêàçàíèõ óñêëàä-
íåíü º íàÿâí³ñòü ³ âèðàæåí³ñòü íàâêîëîâèðàçêîâîãî (ïåðèóëüöåðîçíîãî) çà-
ïàëüíîãî ³íô³ëüòðàòó, ÿêèé ÷àñò³øå çóñòð³÷àºòüñÿ ïðè õðîí³÷íèõ ïåíåòðóþ-
÷èõ âåëèêèõ ³ “ã³ãàíòñüêèõ” âèðàçêàõ øëóíêà òà çàäíüî¿ ñò³íêè ÄÏÊ. Ïðè
ðåçåêö³ÿõ øëóíêà â óìîâàõ ìàñèâíîãî âèðàçêîâîãî ³íô³ëüòðàòó òåõí³÷íî
óñêëàäíþºòüñÿ ìîá³ë³çàö³ÿ øëóíêà òà ÄÏÊ. Êóêñà ÄÏÊ çàøèâàºòüñÿ àòèïî-
âî, à ãàñòðîåíòåðîàíàñòîìîç íàêëàäàºòüñÿ íà òêàíèíè ç åëåìåíòàìè çàïàëü-
íî¿ ³íô³ëüòðàö³¿, ùî âèêëèêàº ³íòðàîïåðàö³éíå ïðîð³çóâàííÿ øâ³â, ïîñèëþº
òðàâìàòèçàö³þ òêàíèí, ï³äâèùóº ðèçèê íåñïðîìîæíîñò³ øâ³â â ðàííüîìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ³ âèíèêíåííÿ ïîøèðåíîãî ïåðèòîí³òó.

Ïðè ïðîâåäåíí³ êîíñåðâàòèâíîãî (ïåðåäîïåðàö³éíîãî) ë³êóâàííÿ íåäî-
ñòàòíüî âðàõîâóþòüñÿ îñíîâí³ ëàíêè ïàòîãåíåòè÷íèõ ïîðóøåíü ó çîí³ ïåðè-
óëüöîîçíîãî ³íô³ëüòðàòó. Ïîðóøåííÿ ðåã³îíàðíîãî êðîâîá³ãó, â ïåðøó ÷åð-
ãó, íå äîçâîëÿº äîñÿãòè îïòèìàëüíî¿ êîíöåíòðàö³¿ ìåäèêàìåíòîçíèõ ïðåïà-
ðàò³â ó çîí³ âèðàçêîâîãî óðàæåííÿ ³ â ïåðèôîêàëüíèõ òêàíèíàõ. Â çâ’ÿçêó ç
öèì âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ô³çè÷íèõ ôàêòîð³â, ÿê³ â ïîºäíàíí³
ç ôàðìàêîëîã³÷íèìè çàñîáàìè äàþòü ìîæëèâ³ñòü ÷àñòêîâî, à ³íîä³ ³ ïîâí³ñòþ
ë³êâ³äóâàòè ïåðèóëüöåðîçíèé ³íô³ëüòðàò. Ç ö³ºþ ìåòîþ íàìè âèêîðèñòîâó-
ºòüñÿ åëåêòðè÷íå ïîëå ïîñò³éíîãî ñòðóìó (ãàëüâàí³çàö³ÿ) ÿê íàéá³ëüø ïðîñ-
òèé òà äîñòóïíèé ìåòîä ô³ç³îòåðàï³¿ äëÿ çìåíøåííÿ âèðàçêîâîãî êðàòåðó òà
ïåðèóëüöåðîçíî¿ ³íô³ëüòðàö³¿.

Îñîáëèâ³ñòþ ïîñò³éíîãî åëåêòðè÷íîãî ïîëÿ º ñïðÿìîâàíå ïåðåì³ùåííÿ
çàðÿäæåíèõ ÷àñòîê, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ â ð³äèíàõ ³ òêàíèíàõ, òîáòî êàò³îí³â –
äî êàòîäà, à àí³îí³â – äî àíîäà. Îòæå, â ì³æåëåêòðîäíîìó ïðîñòîð³ ïðè
ïðîõîäæåíí³ ãàëüâàí³÷íîãî ñòðóìó çì³íþºòüñÿ àêòèâíà ðåàêö³ÿ ñåðåäîâèùà:
ï³ä êàòîäîì ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â³äíîñíå çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ³îí³â âîäíþ, ùî
ïðèçâîäèòü äî çñóâó ðÍ â êèñëèé á³ê, ï³ä àíîäîì – íàâïàêè, íàêîïè÷åííÿ
ã³äðîêñèëüíèõ àí³îí³â ñïðèÿº çñóâó ðÍ â ëóæíèé á³ê. ²ñíóº ïðÿìà çàëåæ-
í³ñòü ì³æ ïîêàçíèêàìè êèñëîòíî-ëóæíî¿ ð³âíîâàãè â òêàíèíàõ ³ ê³ëüê³ñòþ
ñòðóìó, ÿêèé ïðîéøîâ ÷åðåç íèõ. Â³äáóâàºòüñÿ óòâîðåííÿ á³îëîã³÷íî àêòèâ-
íèõ ðå÷îâèí. Çíà÷í³ çì³íè ñòîñóþòüñÿ APUD – ñèñòåìè, ãàñòðî³íòåñòèíàëü-
í³ ãîðìîíè ÿêî¿ ìàþòü áàãàòîãðàííó ä³þ íà øëóíêîâó ñåêðåö³þ ³ ïîòðåáóþòü
ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ.

Ïðîòÿãîì 5-7 äí³â ó õâîðèõ ç óñêëàäíåíèìè âèðàçêàìè øëóíêà òà ÄÏÊ
ïðîâîäèëè ïðîòèâèðàçêîâå ë³êóâàííÿ, ùî âêëþ÷àëî: îìåïðàçîë ïî 20 ìã 2
ðàçè íà äîáó; ðàí³òèäèí ïî 300 ìã ìã 2 ðàçè íà äîáó àáî ôàìîòèäèí ïî 40 ìã
2 ðàçè íà äîáó; àëüìàãåëü ïî 1 ñòîëîâ³é ëîæö³ 4-5 ðàç³â íà äîáó â ïîºäíàíí³
ç âíóòð³øíüîøëóíêîâèì åëåêòðîôîðåçîì.

Êë³í³÷íî íà 2-3 äîáó ó õâîðèõ â³äçíà÷àëîñü çìåíøåííÿ àáî íàâ³òü çíèê-
íåííÿ áîëüîâîãî ñèíäðîìó, ùî º äóæå õàðàêòåðíèì, îñîáëèâî ïðè ïåíåòðàö³-
ÿõ â ï³äøëóíêîâó çàëîçó, â çâ’ÿçêó ç ÷èì 8 ç 23 õâîðèõ â³ä îïåðàö³¿ â³äìîâè-
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ëèñü, áî ââàæàëè ñåáå çäîðîâèìè. Ó íèõ ïîâí³ñòþ çíèêàâ áîëüîâèé ñèíäðîì ³
ãàñòðîô³áðîñêîï³÷íî ï³äòâåðäæóâàëîñü çìåíøåííÿ âèðàçêîâîãî äåôåêòó ñëè-
çîâî¿. 15 ïàö³ºíò³â áóëè ïðîîïåðîâàí³, ¿ì âèêîíàíà ðåçåêö³ÿ øëóíêà çà Á³ëü-
ðîò-²² â ìîäèô³êàö³¿ Ãîôìåéñòåðà-Ô³íñòåðåðà. Ïåðèóëüöåðîçíèé ³íô³ëüòðàò ó
íèõ àáî áóâ â³äñóòí³é, àáî éîãî âåëè÷èíà ³ ù³ëüí³ñòü íå âèêëèêàëè òðóäíîù³â
äëÿ óêðèòòÿ êóêñè ÄÏÊ. Îäíîìó õâîðîìó âèêîíàíà ðåçåêö³ÿ øëóíêà çà- Á³ëü-
ðîò-² ³ç íàêëàäàííÿì òåðì³íî-ëàòåðàëüíîãî àíàñòîìîçó. Ó âñ³õ õâîðèõ òàêèõ
óñêëàäíåíü, ÿê íåñïðîìîæí³ñòü øâ³â êóêñè ÄÏÊ òà ë³í³¿ àíàñòîìîçó, àíàñòî-
ìîçèò³â, ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ïàíêðåîíåêðîç³â, àòîí³é êóêñè øëóíêà íå ñïîñòåð³-
ãàëîñü. Õâîð³ âèïèñóâàëèñü ÷åðåç 10-15 äí³â, ùî â³äïîâ³äàº ñåðåäí³ì ñòàòèñòè-
÷íèì íîðìàì ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ íåóñêëàäíåíèõ ôîðì âèðàçêîâî¿ õâî-
ðîáè, òà âèêîíàí³ îïåðàö³¿ â ïëàíîâîìó ïîðÿäêó.

Ìåòîä íå ³íâàçèâíèé, íå ïîòðåáóº äîäàòêîâèõ ô³íàíñîâèõ çàòðàò, íå ìàº
â³êîâèõ îáìåæåíü, ìîæå ïðîâîäèòèñÿ â òåðàïåâòè÷íèõ ³ ãàñòðîåíòåðîëîã³÷-
íèõ ñòàö³îíàðàõ ð³çíîãî ð³âíÿ. Ïðîòèïîêàçàííÿìè äî äàíî¿ ìåòîäèêè º ï³äî-
çðà íà ìàë³ãí³çàö³þ âèðàçêè, íàÿâí³ñòü êðîâîòå÷³ ³ ïîâíîãî îðãàí³÷íîãî ñòå-
íîçó òà ³íäèâ³äóàëüíà íåïåðåíîñèì³ñòü åëåêòðè÷íîãî ñòðóìó.
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Àçåðáàéäæàíñêèé Ìåäèöèíñêèé Óíèâåðñèòåò, Áàêó

Ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ êðîâîòå÷åíèé ðàçëè÷íîé ýòèî-
ëîãèè âîîáùå è ÿçâåííîãî ãåíåçà â ÷àñòíîñòè äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ïðîäîë-
æàåò îñòàâàòüñÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ è îêîí÷àòåëüíî íå ðåøåííûõ çàäà÷
õèðóðãè÷åñêîé ãàñòðîýíòåðîëîãèè.

Â êëèíèêå õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé ¹ 1 Àçåðáàéäæàíñêîãî ìåäèöèí-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà íà áàçå êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè ã. Áàêó ñ 1970 ïî 20001 ã. íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè 456 áîëüíûõ ñ
îñòðûì ÿçâåííûì ãàñòðîäóîäåíàëüíûì êðîâîòå÷åíèåì (ßÃÄÊ), ÷òî ñîñòàâè-
ëî 48,3% ñóììàðíîãî ÷èñëà áîëüíûõ, ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ ñ æåëóäî÷íî-
êèøå÷íûìè êðîâîòå÷åíèÿìè ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè çà óêàçàííûé ïåðèîä.
Ìóæ÷èí – 338 (74,1%), æåíùèí – 118 (25,9%). Âîçðàñò áîëüíûõ âàðüèðî-
âàë îò 16 äî 80 ëåò. 153 (33,5%) áîëüíûõ ñîñòàâèëè ïàöèåíòû ïîæèëîãî è
ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà, ñòðàäàþùèå ñåðüåçíûìè ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâà-
íèÿìè, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿëè ãðóïïó ïîâûøåííîé ñòåïåíè îïåðàöèîííîãî
ðèñêà.
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Äèàãíîñòèêà ßÃÄÊ áàçèðîâàëàñü íà äàííûõ ýçîôàãîôèáðîãàñòðîäóîäå-
íîñêîïèè è ðåçóëüòàòàõ àêòèâíî-äèíàìè÷åñêîãî ýíäîñêîïè÷åñêîãî êîíòðîëÿ.
Ýíäîñêîïè÷åñêóþ êàðòèíó ßÃÄÊ îöåíèâàëè ïî êëàññèôèêàöèè Forrest. Ó
304 (66,7%) èç 456 áîëüíûõ óñòàíîâëåíà êðîâîòî÷àþùàÿ ÿçâà æåëóäêà, ó
150 (32,9%) – äóîäåíàëüíàÿ ÿçâà. Ñî÷åòàííàÿ ãàñòðîäóîäåíàëüíàÿ ÿçâà âû-
ÿâëåíà ó 2 (0,4%) áîëüíûõ.

I (ëåãêàÿ) ñòåïåíü êðîâîïîòåðè (äåôèöèò ÎÖÊ äî 20%) îòìå÷åíà ó 267
(58,5%) áîëüíûõ, II (ñðåäíÿÿ) ñòåïåíü (äåôèöèò ÎÖÊ äî 30%) – ó 124
(27,2%) , III (òÿæåëàÿ) ñòåïåíü (äåôèöèò ÎÖÊ áîëåå 30%) – ó 65 (14,3%)
áîëüíûõ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ îñîáåííîñòÿìè ëå÷åáíîé òàêòèêè, âñåõ áîëüíûõ ðàçäå-
ëèëè íà 2 ãðóïïû. Â I ãðóïïó âîøëè 175 (38,4%) áîëüíûõ, êîòîðûì ïðèìå-
íÿëàñü êîíñåðâàòèâíî-âûæèäàòåëüíàÿ òàêòèêà ëå÷åíèÿ. Èíòåíñèâíàÿ êîí-
ñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ îêàçàëàñü ýôôåêòèâíîé è ñïîñîáñòâîâàëà âðåìåííîé
îñòàíîâêå êðîâîòå÷åíèÿ ó 50 (28,5%) áîëüíûõ. 27 (15,4%) áîëüíûõ óìåð-
ëè îò ïðîäîëæàþùåãîñÿ ïðîôóçíîãî êðîâîòå÷åíèÿ è îñòðîé êðîâîïîòåðè.
41 (23,4%) áîëüíîìó âûïîëíåíû ýêñòðåííûå îïåðàöèè â ñâÿçè ñ ïðîäîëæà-
þùèìñÿ êðîâîòå÷åíèåì è áåçóñïåøíîñòüþ êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè (ó 6),
ðåöèäèâîì êðîâîòå÷åíèÿ â êëèíèêå (ó 35) ïîñëå åãî âðåìåííîé ìåäèêàìåí-
òîçíîé îñòàíîâêè. Ñðî÷íûå îïåðàöèè â òå÷åíèå 2-3 ñóòîê ñ ìîìåíòà ãîñïè-
òàëèçàöèè âûïîëíåíû ó 11 (6,3%) áîëüíûõ ãåìîñòàçîì è âûñîêèì ðèñêîì
ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ. Îòñòðî÷åííûå îïåðàöèè ïðîèçâåäåíû ó 46 (26,3%)
áîëüíûõ íà 10-14 ñóòêè ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ, íàäåæíîãî ãåìîñòàçà è ïîëíî-
öåííîé êîððåêöèè ïîêàçàòåëåé ãîìåîñòàçà. Â êà÷åñòâå õèðóðãè÷åñêîãî âìå-
øàòåëüñòâà âûïîëíÿëè êàê îðãàíîñîõðàíÿþùèå îïåðàöèè (ïðîøèâàíèå êðî-
òî÷àùåãî ñîñóäà èëè ÿçâû), òàê è ðåçåêöèþ æåëóäêà.

Õèðóðãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü â ýòîé ãðóïïå ñîñòàâèëà 56%, ò.å. èç 175 áîëü-
íûõ îïåðèðîâàíû 98 ÷åëîâåê. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè èñïîëüçîâà-
íèè êîíñåðâàòèâíî-âûæèäàòåëüíîé òàêòèêè ñîñòàâèëà 26,5%, ò.å. èç 98 áîëü-
íûõ óìåðëè 26. Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 30,3% (ò.å. èç 175 áîëüíûõ
óìåðëè 53). Íå îïåðèðîâàíû 50 (28,5%) áîëüíûõ èç-çà âûñîêîé ñòåïåíè
îïåðàöèîííîãî ðèñêà è îòêàçà áîëüíûõ îò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Âî II
ãðóïïó âêëþ÷åíû 281 áîëüíîé, ÷òî ñîñòàâèëà 61,6% âñåõ îáñëåäîâàííûõ. Â
ëå÷åíèè áîëüíûõ äàííîé ãðóïïû ïðèìåíÿëè àêòèâíóþ õèðóðãè÷åñêóþ òàêòè-
êó ñ ó÷åòîì êîìïëåêñíîé èíòåðïðåòàöèè êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé
è äàííûõ ëîêàëüíîãî ãåìîñòàçà, ïîëó÷åííûõ ïðè àêòèâíî-äèíàìè÷åñêîé
ýíäîñêîïèè. Ó 92 (32,7%) áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû ñ öåëüþ îñòàíîâêè è ïðîôè-
ëàêòèêè ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ íàðÿäó ñî ñòàíäàðòíûìè (òðàäèöèîííûìè)
ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ èñïîëüçîâàëè ñïîñîá ýíäîñêîïè÷åñêîé òðàíñýçîôàãåàëü-
íîé ìåäèêàìåíòîçíîé áëîêàäû âåòâåé áëóæäàþùèõ íåðâîâ, èäóùèõ ê êèñëî-
òîñåêðåòèðóþùåé çîíå æåëóäêà ñ ïðèìåíåíèåì ñïèðòî – íîâîêàèíîâîé ñìåñè
ñ ïîñëåäóþùåé äèàòåðìè÷åñêîé êîàãóëÿöèè èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ. Ìåäè-
êàìåíòîçíàÿ äåíåðâàöèÿ ïàðàñèìïàòè÷åñêèõ íåðâîâ (âàãîòîìèÿ) â ñî÷åòàíèè
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ñ äèàòåðìîêîàãóëÿöèåé ñïîñîáñòâîâàëà âðåìåííîìó ãåìîñòàçó ó 81 áîëüíîãî.
Ó 11 (11,9%) ïàöèåíòîâ âîçíèê ðåöèäèâ êðîâîòå÷åíèÿ, ïîòðåáîâàâøèé íåîá-
õîäèìîñòü âûïîëíåíèÿ ñðî÷íîé îïåðàöèè ó 9 èõ íèõ. Âðåìåííûé ãåìîñòàç,
äîñòèãíóòûé ýíäîñêîïè÷åñêèì ìåòîäîì, ïîçâîëèë ó 59 (71%) èç 83 áîëüíûõ
ïðåäîòâðàòèòü âåðîÿòíîñòü ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ, îòñðî÷èòü îïåðàòèâíîå
âìåøàòåëüñòâî è âûïîëíèòü ïîñëåäíåå ñ ìèíèìàëüíûì ðèñêîì íà ýòàïå ïëà-
íîâîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. 24 áîëüíûõ ñî ñòàáèëüíûì ãåìîñòàçîì âïîñ-
ëåäñòâèè îòêàçàëèñü îò îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Áåçóñïåøíîñòü êîìïëåêñíîé
êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè è ðàçâèâøàÿñÿ ïðè ýòîì âûðàæåííàÿ ïîñòãåìîððàãè-
÷åñêàÿ àíåìèÿ ïîñëóæèëè ïðè÷èíîé îñòðîé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè, ïðèâåäøåé ê ëåòàëüíîìó èñõîäó ó 16 (5,7%) áîëüíûõ.

Èç 173 áîëüíûõ, êîòîðûì íåîïåðàòèâíé ìåòîä âðåìåííîãî ãåìîñòàçà
ïðîâîäèëñÿ áåç ëå÷åáíîé ýíäîñêîïèè, îñòàíîâêà êðîâîòå÷åíèÿ îêàçàëàñü
íàäåæíîé è îêîí÷àòåëüíîé ó 54 (31,2%). Ýòè áîëüíûå îòêàçàëèñü îò õèðó-
ðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ïðîäîëæàþùååñÿ ïðîôóçíîå êðîâîòå÷åíèå è åãî ðåöè-
äèâ, à òàêæå ïîòåíöèàëüíî âûñîêèé ðèñê ðåöèäèâà ãåìîððàãèè ïîñëóæèëè
ïîêàçàíèÿìè ê ýêñòðåííîìó (ó 19), ñðî÷íîìó (ó 33) è îòñðî÷åííîìó (ó 67)
îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó ó 119 (68,8%) áîëüíûõ.

Õèðóðãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü âî II ãðóïïå ñîñòàâèëà 66,5% (èç 281 áîëü-
íîãî îïåðèðîâàíû 187 áîëüíûõ). Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâè-
ëà 12,3% (óìåðëè 23 áîëüíûõ), îáùàÿ ëåòàëüíîñòü – 13,9% (óìåðëè 39
áîëüíûõ) Ëåòàëüíîñòü ïîñëå ïðîøèâàíèÿ êðîâîòî÷àùåé ÿçâû ñîñòàâèëà 34
%, ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà – 13,3%

Ñëåäîâàòåëüíî, ðàçðàáîòàííàÿ ëå÷åáíàÿ òàêòèêà ïîçâîëèëà ñíèçèòü ÷àñ-
òîòó íåîòëîæíûõ îïåðàöèé (ýêñòðåííûõ è ñðî÷íûõ) ñ 29,7% ïðè àêòèâíî-
âûæèäàòåëüíîé òàêòèêå äî 21,7% ïðè àêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé, ïîñëåîïå-
ðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü ñ 26,5% äî 12,3%, îáùóþ ëåòàëüíîñòü – ñ 30,3%
äî 13,9%.

 ÓÄÊ 616.33+616.342-002.44-06-089
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 Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì.Ãîðüêîãî

 Ïðîáëåìà ýôôåêòèâíîãî ôîðìèðîâàíèÿ êîíöå-êîíöåâûõ àíàñòîìîçîâ
(ÊÊÀ) â æåëóäî÷íî-êèøå÷íîé õèðóðãèè ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ îäíîé èç
ñëîæíûõ, äèñêóññèîííûõ è îêîí÷àòåëüíî íåðåøåííûõ (Þ.Ñ.Ãèëåâè÷,
Â.È.Îíîïðèåâ, 1978; Â.Í.Áóöåíêî, 1992; Ë.È.Âàñèëåíêî è ñîàâò.
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 Ïðè àíàñòîìîçèðîâàíèè òðóá÷àòûõ îðãàíîâ ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà
êîíöå-êîíöåâûì àíàñòîìîçîì ïî ñóùåñòâóþùèì òðàäèöèîííûì ìåòîäèêàì
äâóõðÿäíûì øâîì ó 20-28% îïåðèðîâàííûõ ïðîèñõîäèò ñóæåíèå ïðîñâåòà
ôîðìèðóåìîãî ñîóñòüÿ, â ñðåäíåì íà 1/5-1/4 ÷àñòü åãî âíóòðåííåãî ïðî-
ñâåòà (äèàìåòðà) çà ñ÷åò âîñïàëèòåëüíîãî îòåêà îáðàçóåìîãî âíóòðèïðîñâå-
òíîãî èíâàãèíàöèîííîãî øîâíîãî òêàíåâîãî âàëèêà ñ ðàçâèòèåì àíàñòîìîçè-
òà è ÷àñòè÷íîé íåïðîõîäèìîñòè çîíû àíàñòîìîçà â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå. Íåäîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíîå êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå â òå÷åíèå
6-10 ñóòîê ìîæåò ïðèâåñòè èëè ê íåäîñòàòî÷íîñòè øâîâ ñôîðìèðîâàííîãî
àíàñòîìîçà ñ ðàçâèòèåì ìåæïåòëåâîãî àáñöåññà è ïåðèòîíèòà, èëè òðåáóåò
âûïîëíåíèÿ ïîâòîðíîãî âìåøàòåëüñòâà ñ ðåçåêöèåé íåôóíêöèîíèðóþùåãî
ÊÊÀ è ôîðìèðîâàíèåì íîâîãî ñîóñòüÿ. Ïîýòîìó ñóæåíèå ïðîñâåòà ôîðìè-
ðóåìîãî ÊÊÀ ïîñëóæèëî íåîïðàâäàííûì îòêàçîì ðÿäà õèðóðãîâ îò ïðèìå-
íåíèÿ íàèáîëåå ôèçèîëîãè÷íîãî ïðÿìîãî êîíöå-êîíöåâîãî ìåæêèøå÷íîãî
àíàñòîìîçà (ÌÊÀ) ïðè ðåçåêöèè ó÷àñòêà êèøêè ïðè òðàâìàõ æèâîòà ñ ïî-
âðåæäåíèåì ñòåíêè êèøêè è îòðûâîì áðûæåéêè, íåêðîçå ïåòåëü êèøêè ïðè
èõ óùåìëåíèè, ñòðàíãóëÿöèîííîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè.

 Ñ öåëüþ ðàñøèðåíèÿ âîçìîæíîñòåé ôîðìèðîâàíèÿ ïðÿìîãî ÊÊÀ íà
òðóá÷àòûõ îðãàíàõ æåëóäóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà (ÆÊÒ): ãàñòðîäóîäåíî-
àíàñòîìîçà (ÃÄÀ) è ÌÊÀ íàìè ïðîâåäåíû ñåêöèîííûå (íà 21 òðóïàõ ëþäåé
è èõ îðãàíîêîìïëåêñàõ), ýêñïåðèìåíòàëüíûå (íà 38 ñîáàêàõ) è êëèíè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ (136 áîëüíûõ), íà êîòîðûõ ðàçðàáîòàíû, óñîâåðøåíñòâîâàíû
è ïðèìåíåíû ó 108 áîëüíûõ ìåòîäèêè ôîðìèðîâàíèÿ ïðîòèâîñòåíîòè÷åñêèõ
ÊÊÀ ïðè òðàäèöèîííûõ (16 áîëüíûõ) è òðóá÷àòûõ ðåçåêöèÿõ æåëóäêà (ÒÐÆ)
(28 áîëüíûõ), èññå÷åíèå ïåðôîðàòèâíûõ ñòåíîçèðóþùèõ ïèëîðîäóîäåíàëü
íûõ ÿçâ ñ ïèëîðîïëàñòèêîé (25 áîëüíûõ), ôîðìèðîâàíèå ÌÊÀ ïðè ðåçåê-
öèè ó÷àñòêà ïîâðåæäåííîé êèøêè è åå áðûæåéêè (17 áîëüíûõ) ïðè òðàâìàõ
æèâîòà è ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåííîé ñòåíêè êèøêè ïðè óùåìëåííûõ ãðû-
æàõ (12 áîëüíûõ) è îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè (ÎÊÍ) (10 áîëüíûõ).
Ïðîòèâîñòåíîòè÷åñêèå ìåòîäèêè ôîðìèðîâàíèÿ ÊÊÀ âêëþ÷àëè:

1) äóãîîáðàçíîå èññå÷åíèå êðàåâ ñòåíîê àíàñòîìîçèðóåìûõ îðãàíîâ (50
áîëüíûõ -36,8%); 2) óãëîîáðàçíîå (óãëîâîå èëè ðîìáîâèäíîå) èññå÷åíèå
êðàåâ ñòåíîê àíàñòîìîçèðóåìûõ îðãàíîâ (32 áîëüíûõ -23,5%) è 3) S-îáðàç-
íîå èññå÷åíèå êðàåâ ñòåíîê àíàñòîìîçèðóåìûõ êðàåâ (26 áîëüíûõ –19,1%).

 Âñå áîëüíûå c óñîâåðøåíñòâîâàííûìè ìåòîäèêàìè ÊÊÀ, â çàâèñèìîñòè
îò õàðàêòåðà ïðîèçâåäåííûõ îïåðàöèé, áûëè óñëîâíî ðàñïðåäåëåíû íà 2
ãðóïïû, êîòîðûå âêëþ÷àëè: 1) ðàçëè÷íûå ñïîñîáû ðåçåêöèé æåëóäêà (ÐÆ)
è ïèëîðîïëàñòèêè (69 áîëüíûõ) ïðè ëå÷åíèè õðîíè÷åñêèõ è îñëîæíåííûõ
ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ (ÃÄß) è 2) ðåçåêöèè ó÷àñòêà êèøêè ïðè ðàçëè÷íûõ
âèäàõ ïàòîëîãèè êèøå÷íèêà (39 áîëüíûõ). Â êà÷åñòâå êîíòðîëÿ â ïåðâîé
ãðóïïå èññëåäîâàíèé ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 19 áîëüíûõ ñ
òðàäèöèîííûìè ñïîñîáàìè ôîðìèðîâàíèÿ ÊÊÀ, âî âòîðîé ãðóïïå – 9 áîëü-
íûõ. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè áîëüíûå: ñ ðåçåêöèåé æåëóäêà ïî Áèëüðîò 1-



227

23(16,9 %) áîëüíûõ, ÒÐÆ ïî Â.Â.Ñóìèíó- 15 (11 %), êëèíîâèäíî-òðóá÷à-
òàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà (ÊÒÐÆ) –20(19,1%), ïèëîðîïëàñòèêè ïî óñîâåð-
øåíñòâîâàííûì íàìè ìåòîäèêàì ïðè ïåíåòðèðóþùèõ è ñòåíîçèðóþùèõ ÃÄß
ïðèìåíåíû ó 30 (22,1 %) áîëüíûõ. Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè áîëüíûå: ñ
ðåçåêöèåé ó÷àñòêà êèøêè, ïîâðåæäåííîé ïðè òðàâìå, – 21(15,4 %) áîëü-
íûõ; ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåííîé êèøêîé ïðè óùåìëåííîé ãðûæå –14 (10,3
%) áîëüíûõ, è ÎÊÍ –13 (9,6 %) áîëüíûõ.

 Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ.
 Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ÿâëåíèÿ àíàñòîìîçèòà â êîíòðî-

ëüíîé ïåðâîé ãðóïïå (ïîñëå ÐÆ) íàáëþäàëè ó 5 (26,3 %) èç 19 áîëüíûõ,
îïåðèðîâàííûõ ïî òðàäèöèîííîé ìåòîäèêå. Èç íèõ àíàñòîìîçèò ñðåäíåé ñòå-
ïåíè íàáëþäàëè ó 3 áîëüíûõ (ðàçðåøåíû êîíñåðâàòèâíî ê 9-12 äíþ ïîñëå
ÐÆ); ó 2 áîëüíûõ ÿâëåíèÿ àíàñòîìîçèòà áûëè áîëåå ñòîéêèìè è ðàçðåøåíû
êîíñåðâàòèâíî ñïóñòÿ 14-16 äíåé ïîñëå ÐÆ. Ïîñëå ïðèìåíåíèÿ óñîâåðøåí-
ñòâîâàííûõ ìåòîäèê ïðîòèâîñòåíîòè÷åñêèõ ÊÊÀ ÿâëåíèÿ àíàñòîìîçèòà íà-
áëþäàëè ó 6 (4,6 %) îïåðèðîâàííûõ: ïîñëå ÐÆ ïî Áèëüðîò 1 ñ äóãîîáðàç-
íûì èññå÷åíèåì êðàåâ ñòåíîê àíàñòîìîçèðóåìûõ îðãàíîâ ó 2 (12,4 %) èç 16
îïåðèðîâàííûõ; ó 2 (8 %) áîëüíûõ èç 25 îïåðèðîâàííûõ ïîñëå ïèëîðîïëà-
ñòèêè ñ äóãîîáðàçíûì è ðîìáîâèäíûì èññå÷åíèåì êðàåâ ñòåíîê àíàñòîìîçè-
ðóåìûõ îðãàíîâ, âñëåäñòâèå äåôîðìàöèè çîíû àíàñòîìîçà ñ ðàçâèòèåì àíàñ-
òîìîçèòà ëåãêîé è ñðåäíåé ñòåïåíè (ðàçðåøåíû êîíñåðâàòèâíî íà 8 è 10
ñóòêè ïîñëå âìåøàòåëüñòâà). Ó 2 (5,1 %) èç 39 îïåðèðîâàííûõ íàáëþäàëè
àíàñòîìîçèò ëåãêîé ñòåïåíè âî âòîðîé ãðóïïå áîëüíûõ (ñ äóãîîáðàçíûì è
ðîìáîâèäíûì èññå÷åíèåì êðàåâ àíàñòîìîçèðóåìûõ ñòåíîê êèøêè ïîñëå òðà-
âìàòè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ êèøêè è áðûæåéêè) ñäóãîîáðàçíûì. ßâëåíèÿ
àíàñòîìîçèòà áûëè îáóñëîâëåíû ïðèñòåíî÷íîé áðûæåå÷íîé èíòðàîïåðàöè-
îííîé ãåìàòîìîé ïðè ôîðìèðîâàíèè ÊÊÀ, ñîïðîâîæäàëèñü êëèíè÷åñêè óìå-
ðåííûì âçäóòèåì æèâîòà, ïàðåçîì êèøå÷íèêà (ðàçðåøåíû êîíñåðâàòèâíî ê
6-8 ñóòêàì ïîñëå îïåðàöèè ïîñëå ïðèåìà ñîðáåíòîâ è âîäíîé âçâåñè ñåðíî-
êèñëîãî áàðèÿ). Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå îïåðèðîâàííûõ àíàñòîìîçèò âûÿâ-
ëåí ó 1 (11,1 %) èç 9 îïåðèðîâàííûõ ñ òóïîé òðàâìîé æèâîòà (ðàçðåøåí
êîíñåðâàòèâíî íà 8 ñóòêè ïîñëå êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè). Èç äðóãèõ ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé (ÏÎÎ) ó 7(6,5 %) îïåðèðîâàííûõ îòìå÷åíû íà-
ãíîåíèÿ â ðàíå, ó 3 (2,8 %) – ãèïîñòàòè÷åñêàÿ íèæíåäîëåâàÿ ïíåâìîíèè (ó
áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííîé òðàâìîé ãðóäè è æèâîòà) ðàçðåøåíû êîíñåðâàòèâíî.
Íåäîñòàòî÷íîñòè øâîâ ñôîðìèðîâàííûõ ïðîòèâî-ñòåíîòè÷åñêèõ ÊÊÀ ñ ðàç-
âèòèåì ïåðèòîíèòà íàìè íå âûÿâëåíî.

 Íà îñíîâàíèè âûøåèçëîæåííîãî ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ðàçðàáîòàí-
íûå íàìè ïðîòèâîñòåíîòè÷åñêèå ñïîñîáû ôîðìèðîâàíèÿ ÊÊÀ íàäåæíî ïðå-
äîòâðàùàþò ñòåíîçèðîâàíèå ñîóñòèé. Óñòàíîâëåíî, ÷òî äóãîîáðàçíîå èññå-
÷åíèå êðàåâ ñòåíîê àíàñòîìîçèðóåìûõ îðãàíîâ ïîçâîëÿåò â ìåíüøåé ñòåïå-
íè äåôîðìèðîâàòü çîíó ÊÊÀ è óâåëè÷èòü åãî ïåðèìåòð, â ñðåäíåì, íà 1,5-2,5
ñì. Óãëîîáðàçíîå (ðîìáîâèäíîå) èññå÷åíèå êðàåâ ñòåíîê àíàñòîìîçèðóåìûõ
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îðãàíîâ (ïîä óãëîì ìåíåå 110-120 ãðàäóñîâ) ïîçâîëÿåò â áîëüøåé ñòåïåíè
(÷åì äóãîîáðàçíîå èññå÷åíèå) óâåëè÷èòü ïåðèìåòð ÊÊÀ íà 2,5-3,5 ñì.

 Óñòàíîâëåíî, ÷òî S-îáðàçíîå èññå÷åíèå êðàåâ ñòåíîê àíàñòîìîçèðóå-
ìûõ îðãàíîâ îáåñïå÷èâàåò íå òîëüêî íàäåæíîå óâåëè÷åíèå ïåðèìåòðà ñøè-
âàåìûõ ñòåíîê, â ñðåäíåì, íà 2-3 ñì, íî è ïðåäóïðåäèòü ðàçâèòèå àíàñòîìî-
çèòà çà ñ÷åò S-îáðàçíîãî ñìåùåíèÿ âíóòðèïðîñâåòíîãî ïîãðóæíîãî òêàíåâî-
ãî âàëèêà ëèíèè øâîâ ïåðåäíåé è çàäíåé ãóáû îáðàçóåìîãî ñîóñòüÿ.
Ïðîâåäåííûå ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå è ýíäîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ îïåðè-
ðîâàííûõ áîëüíûõ ïîäòâåðäèëè ôóíêöèîíàëüíóþ íàäåæíîñòü óñîâåðøåíñò-
âîâàííûõ ìåòîäèê ïðîòèâîñòåíîòè÷åñêèõ êîíöå-êîíöåâûõ àíàñòîìîçîâ, ÷òî
ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäîâàòü èõ äëÿ ïðèìåíåíèÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå â ïëà-
íîâîé è óðãåíòíîé õèðóðãèè.
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Ìîñêâà

Ïðîáëåìà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîñòãàñòðîðåçåêöèîííûõ è ïîñòâàãî-
òîìè÷åñêèõ ñèíäðîìîâ íå ïîòåðÿëà àêòóàëüíîñòü è â íàñòîÿùåå âðåìÿ. Íà-
êîïëåííûé êîëëåêòèâíûé îïûò ïîêàçàë, ÷òî ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè
ñëîæíû, ãëàâíûì îáðàçîì, èç-çà èçìåíèâøèõñÿ òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèõ
ñîîòíîøåíèé â ðåçóëüòàòå ïåíåòðàöèè ÿçâ â ñîñåäíèå îðãàíû, íàëè÷èÿ ìîù-
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íûõ ñðàùåíèé, ÷àñòî îáðàçóþùèõ ñïëîøíîé êîíãëîìåðàò. Êðîìå òîãî, ó
ýòèõ áîëüíûõ ðàçâèâàåòñÿ ñåðü¸çíîå íàðóøåíèå âîäíîãî, ñîëåâîãî, ýëåêòðî-
ëèòíîãî è áåëêîâîãî áàëàíñà, íàðàñòàåò îáùàÿ ñëàáîñòü, àíåìèÿ è îáùàÿ
êàõåêñèÿ íà ôîíå âûðàæåííîé àäèíàìèè (Þ.Á. Ìàðòîâ è ñîàâò., 1993, Â.À.
Îâ÷èííèêîâ è ñîàâò., 2000 è äð). Ïîýòîìó âîïðîñ î âûáîðå ìåòîäà ðåêîíñòðóê-
òèâíîé îïåðàöèè ïðè ïîñòâàãîòîìè÷åñêèõ è ïîñòãàñòðîðåçåêöèîííûõ ñèíä-
ðîìàõ ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì è òðåáóåò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 67 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 25 äî 69
ëåò, êîòîðûì áûëè âûïîëíåíû ïîâòîðíûå îïåðàöèè ïî ïîâîäó áîëåçíåé
îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà.

Ïîñëå ðàçëè÷íûõ âèäîâ âàãîòîìèè â ñî÷åòàíèè ñ äðåíèðóþùèìè æåëó-
äîê îïåðàöèÿìè èëè áåç òàêîâûõ îïåðèðîâàíî 19 áîëüíûõ: ó 5 ïàöèåíòîâ
âàãîòîìèÿ áûëà äîïîëíåíà ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçîì ïî Æàáóëåþ, ó 4 —
ïèëîðîïëàñòèêîé ïî Ãåéíåêå-Ìèêóëè÷ó, ó 2 — ãàñòîýíòåðîàíàñòîìîçîì íà
äëèííîé ïåòëå, ó 2 — ýêîíîìíîé ðåçåêöèåé ïî Áàëüôóðó. Ñåìè áîëüíûì
áûëà âûïîëíåíà ñåëåêòèâíàÿ ïðîêñèìàëüíàÿ âàãîòîìèÿ.

Íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé ïîâòîðíîé îïåðàöèè ÿâèëñÿ ðåöèäèâ ñèìïòî-
ìîêîìïëåêñà ÿçâåííîé áîëåçíè (13 ïàöèåíòîâ), ïðè÷¸ì ó 9 èç íèõ îí âîçíèê
â ñðîêè îò 3 ìåñÿöåâ äî 1 ãîäà, à ó 4 — ñïóñòÿ ìíîãî ëåò. Ó 5 áîëüíûõ ñ
íåçàæèâøåé ÿçâîé, îáíàðóæåííîé ïðè ïîâòîðíîé îïåðàöèè, âàãîòîìèÿ â
ñî÷åòàíèè ñ ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçîì ïî Æàáóëåþ è ÑÏÂ íå ïðèíåñëè
îáëåã÷åíèÿ, è îíè áûëè îïåðèðîâàíû ïîâòîðíî â ïåðâûå á ìåñÿöåâ. Â ñâÿçè
ñ ýòèì ìû ñ÷èòàåì îøèáêîé âûïîëíåíèå ïîäîáíûõ îïåðàöèé ïðè áîëüøèõ
ïåíåòðèðóþùèõ, à òåì áîëåå êðîâîòî÷àùèõ ÿçâàõ.

Ðåöèäèâ èìåë ìåñòî ó 4 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ áîëåå ÷åì ïîñëå ïîëóãîäî-
âîãî ïåðèîäà ñòîéêîé ðåìèññèè âîçîáíîâèëñÿ ñèìïòîìîêîìïëåêñ ÿçâåííîé
áîëåçíè, ïðè÷¸ì ÿçâà ðåöèäèâèðîâàëà íà ïðåæíåì ìåñòå. Ê ïåïòè÷åñêèì
ÿçâàì â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ îòíåñëè 4 ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ ÿçâåííûé
ñèìïòîìîêîìïëåêñ ðàçâèëñÿ ïîñëå ìíîãîëåòíåé ðåìèññèè. Âñåì 13 áîëüíûì
ñ ðåöèäèâîì ÿçâåííîé áîëåçíè áûëà âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ æåëóäêà.

Ñðåäè 43 áîëüíûõ, êîòîðûì â ïðîøëîì áûëà âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ æåëó-
äêà, 35 îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó ïåïòè÷åñêîé ÿçâû àíàñòîìîçà, 5 — ñèíäðî-
ìà ïðèâîäÿùåé ïåòëè, 2 — äåìïèíã-ñèíäðîìà è îäèí — ðàêà êóëüòè æåëóä-
êà. Íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé ïåïòè÷åñêîé ÿçâû â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ
ÿâèëàñü ýêîíîìíàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà.

Ìåòîäîì âûáîðà îïåðàöèè ïðè ïåïòè÷åñêîé ÿçâå ìû ñ÷èòàåì ðåäóîäåíèçà-
öèþ, à ïðè îòñóòñòâèè óñëîâèé ê âûïîëíåíèþ òàêîâîé – ðåêîíñòðóêöèþ ïî Ðó.

Ïðè ìåõàíè÷åñêîì ñèíäðîìå ïðèâîäÿùåé ïåòëè íàêëàäûâàåì ýíòåðîýí-
òåðîàíàñòîìîç. 5 áîëüíûì ñ ïåïòè÷åñêèìè ÿçâàìè ïîñëå ïðåäøåñòâîâàâøåé
ãàñòðîýíòåðîñòîìèè áûëà âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ æåëóäêà.

Âàæíûì ìîìåíòîì ïðîôèëàêòèêè íàðóøåíèé ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé
ôóíêöèè ÆÊÒ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ÿâèëîñü ïðèìåíåíèå ñåðîòîíè-
íà-àäèïèíàòà.
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Ïîñëå ïîâòîðíîé îïåðàöèè íà æåëóäêå óìåð îäèí áîëüíîé.
Òàêèì îáðàçîì, ìåòîäîì âûáîðà îïåðàöèè ïðè ïåïòè÷åñêîé ÿçâå ÿâëÿåò-

ñÿ ðåäóîäåíèçàöèÿ, à ïðè îòñóòñòâèè óñëîâèé ê å¸ âûïîëíåíèþ — ðåêîíñò-
ðóêöèÿ ïî Ðó. Ïðîôèëàêòèêîé ðåöèäèâà ñèìïòîìîêîìïëåêñà ÿçâåííîé áîëå-
çíè ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ÿâëÿåòñÿ å¸ ïðàâèëüíîå òåõíè÷åñêîå âûïîëíå-
íèå ñ ñîáëþäåíèåì îáùåïðèíÿòûõ ãðàíèö óäàëåíèÿ ñåêðåòîðíîé çîíû.

ÓÄÊ: 616-089+616.33-002+616.34-002+616-036.86;616-06+616.33-005.1

  Î . Ë .  Í å ñ ò å ð å í ê î ,  Â . Ä .  Ê î ð ä ÿ ê ,  Ë . Ì .  Í å ñ ò å ð å í ê î ,
Ì . À . Ï ø å í è ÷ í è é ,  ² . Ï .  Ê î â à ë ü ÷ ó ê ,  Ñ . Ì .  Ï ø å í è ÷ í è é ,

Î . À . Á å ë ü ÷ ó ê ,  Â . Ã .  Ì ³ í ³ ÷

Î Ñ Î Á Ë È Â Î Ñ Ò ²  Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í Î Ã Î  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Õ Â Î Ð È Õ  Ç
Â Å Ë Å Ò Å Í Ñ Ü Ê È Ì È  Â È Ð À Ç Ê À Ì È  Ø Ë Ó Í Ê À  Ò À

Ä Â À Í À Ä Ö ß Ò È Ï À Ë Î ¯  Ê È Ø Ê È ,  Ó Ñ Ê Ë À Ä Í Å Í È Ì È  Ã Î Ñ Ò Ð Î Þ
ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÞ

Ð³âíå

 Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 513 õâîðèõ, ùî ïåðåáóâàëè íà
ë³êóâàíí³ â îáëàñíîìó öåíòð³ ë³êóâàííÿ øëóíêîâî-êèøêîâèõ êðîâîòå÷ ç 1996
ïî 2000 ð³ê. Ç íèõ õâîðèõ ç âåëåòåíñüêèìè âèðàçêàìè áóëî 90 (17,5%),
Âèðàçêè øëóíêà ñêëàëè 45,5%, ÄÏÊ – 54,5%. ×îëîâ³ê³â áóëî 63 (70%),
æ³íîê – 27 (30%).

 Âèðàçêîâà õâîðîáà øëóíêà òà ÄÏÊ äëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ôàõó ìåíø àêòóà-
ëüíîþ, îñê³ëüêè çíà÷í³ óñï³õè êîíñåðâàòèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ñòàþòü âñå
á³ëüø ðàçþ÷èìè. Õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïîòðåáóþòü ëèøå óñêëàäíåí³ ôîð-
ìè äàíî¿ ïàòîëîã³¿

 Ó ë³òåðàòóð³ ïîíÿòòÿ “âåëåòåíñüêà âèðàçêà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè”
òà “âåëåòåíñüêà âèðàçêà øëóíêà” ðîçãëÿäàþòüñÿ, ÿê ïðàâèëî, îêðåìî(Âîëêîâ
Å.Þ,1992, Brdiczra I.G.,1931). Äëÿ âåëåòåíñüêèõ âèðàçîê ÄÏÊ õàðàêòåð-
íèé ä³àìåòð âèðàçêîâîãî äåôåêòó ïîíàä 2 ñì, âàæêèé êë³í³÷íèé ïåðåá³ã,
çíà÷íà ÷àñòîòà âèíèêíåííÿ çàãîñòðåíü òà óñêëàäíåíü ó âèãëÿä³ ïåíåòðàö¿ ó
ñóñ³äí³ îðãàíè, ìàëà åôåêòèâí³ñòü êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ. Âåëåòåíñüê³
âèðàçêè øëóíêà – öå âèðàçêè ä³àìåòðîì ïîíàä 3 ñì, âèðàçêîâèé ïðîöåñ
òàêîãî ðîçì³ðó ïðàêòè÷íî ó âñ³õ âèïàäêàõ óñêëàäíåíèé ïåíåòðàö³ºþ ó ñóñ³-
äí³ îðãàíè (Áà÷àºâ È.È., 1981; Õàðàáåðþø Â.Ë òà ³í., 1991). Ï³ä ÷àñ åíäî-
ñêîï³÷íîãî îáñòåæåííÿ ñòóï³íü ãåìîñòàçó âèçíà÷àëè çà êëàñèô³êàö³ºþ
Forrest. Ïàö³ºíò³â ç Forrest 1 áóëî 20 (22,2 %), Forrest 2 – 37 (41,1 %),
Forrest 3 33 ( 36,6 %).

Êðîâîòå÷ó âàæêîãî ñòóïåíÿ ä³àãíîñòîâàíî ó 23 õâîðèõ (25,5 %), ñåðåä-
íüîãî – ó 26 (28,9 %), ëåãêîãî ó 41 (45,5 %).
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Ó ïàö³ºíò³â ç âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ øëóíêà âèðàçêîâèé ïðîöåñ íàé÷àñ-
ò³øå ëîêàë³çóâàâñÿ â ò³ë³ øëóíêà –32 õâîðèõ (78 %).

Ó õâîðèõ ç âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ ÄÏÊ ÷³òêà ëîêàë³çàö³ÿ âåëåòåíñüêî¿
âèðàçêè íåìîæëèâà, îñê³ëüêè äåôåêò çàéìàº, ÿê ïðàâèëî, äâ³ ³ á³ëüøå ñò³-
íîê. Ó 32 (65,3%) âèðàçêà ïåíåòðóâàëà ó ñóñ³äí³ îðãàíè, ïåðåâàæíî ó ï³ä-
øëóíêîâó çàëîçó òà ãåïàòîäóîäåíàëüíó çâ’ÿçêó. Ñòåíîç âèõîäó ç³ øëóíêà
ð³çíîãî ñòóïåíÿ â³äì³÷åíèé ó 17 (34,7%) ïàö³ºíò³â.

Âðàõîâóþ÷è ðîçì³ðè âèðàçêîâîãî ïðîöåñó, îçíàêè ïåíåòðàö¿, à òàêîæ
³íòåíñèâí³ñòü êðîâîòå÷³, ïàö³ºíòè ç Forrest 1 ï³äëÿãàëè òåðì³íîâîìó îïåðà-
òèâíîìó âòðó÷àííþ, íåçâàæàþ÷è íà âàæê³ñòü êðîâîòå÷³ òà â³ê õâîðîãî. Ìå-
òîäè åíäîñêîï³÷íîãî ãåìîñòàçó çàñòîñîâóâàëè ó íåçíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ,
îñê³ëüêè ïåíåòðóþ÷èé õàðàêòåð âèðàçêè ïðèçâîäèòü äî óðàæåííÿ ñóäèíè
çíà÷íîãî ä³àìåòðó, ³ åíäîñêîï³÷íèé ãåìîñòàç ó ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ àáî
íååôåêòèâíèé, àáî ïðèâîäèòü äî çóïèíêè êðîâîòå÷³ íà íåçíà÷íèé ïðîì³æîê
÷àñó ç â³äíîâëåííÿì á³ëüø ³íòåíñèâíî¿ ðåöèäèâíî¿ êðîâîòå÷³ (Þ.Â.Ãðóáíèê
òà ñï³âàâò., 2001). Á³ëüø øèðîêî çàñòîñîâóâàëè ìåòîäè åíäîñêîï³÷íîãî ãå-
ìîñòàçó ó õâîðèõ ç Forrest 2 ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ éìîâ³ðíîãî ðåöèäèâó
êðîâîòå÷³. Ó 12 âèïàäêàõ çàñòîñîâàíà ä³àòåðìîêîàãóëÿö³ÿ òà ó 6 – ³í’ºêö³éí³
ìåòîäè ç ââåäåííÿì 70 % åòàíîëó. Õâîð³ ç Forrest-3 ï³äëÿãàëè îïåðàòèâíî-
ìó ë³êóâàííþ ó ïëàíîâîìó ïîðÿäêó.

Ïðè ëîêàë³çàö³¿ âèðàçêè ó öèáóëèí³ ÄÏÊ ìåòîäîì âèáîðó ââàæàºìî âè-
ñ³÷åííÿ âèðàçêè ç ìîñòîâèäíîþ ÷è öèðêóëÿðíîþ äóîäåíîïëàñòèêîþ (ï³ëî-
ðîäóîäåíîïëàñòèêîþ), ç òèì ÷è ³íøèì ìåòîäîì âàãîòîì³¿ – 19 õâîðèõ (38,7
%). Ïðè íåìîæëèâîñò³ âèñ³÷åííÿ âèðàçêè âèêîíóºòüñÿ âèâåäåííÿ ¿¿ çà ìåæ³
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó. Ïðîòå ó ðÿä³ âèïàäê³â ðîçì³ð âèðàçêîâîãî äå-
ôåêòó ÷è íàÿâí³ñòü äåêîìïåíñîâàíîãî ñòåíîçó çóìîâëþþòü íåîáõ³äí³ñòü çä³é-
ñíåííÿ ðåçåêö³éíèõ ìåòîä³â ç â³äïîâ³äíèì çàêðèòòÿì êóêñè ÄÏÊ. Ç ìåòîþ
çìåíøåííÿ ðèçèêó íåñïðîìîæíîñò³ øâ³â êóêñè ÄÏÊ íàìè çàïðîïîíîâàíî
ìåòîä çîâí³øíüî-âíóòð³øíüîãî äðåíóâàííÿ êóêñè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè,
(Äåêëàðàö³éíèé ïàòåíò ¹38420À) ñóòü ÿêîãî ïîëÿãàº ó íàêëàäàíí³ òåðì³íî-
ëàòåðàëüíîãî àíàñòîìîçó ì³æ êóêñîþ øëóíêà òà ÄÏÊ íà ð³âí³ íèæíüî¿ òðå-
òèíè íèçõ³äíî¿ ÷àñòèíè, ï³ñëÿ ìàêñèìàëüíî¿ ìîá³ë³çàö³¿ ÄÏÊ çà Êîõåðîì.
Äàíà ìåòîäèêà äàº çìîãó çä³éñíèòè äåêîìïðåñ³þ êèøêè ó êóêñó øëóíêà òà
äîäàòêîâî çì³öíèòè ë³í³þ øâ³â êóêñè ÄÏÊ çàäíüîþ ñò³íêîþ øëóíêà, òèì
ñàìèì çàïîá³ãòè ðîçâèòêó íåñïðîìîæíîñò³ øâ³â ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³-
îä³. Ìåòîäèêà çàñòîñîâàíà ó 12 õâîðèõ, ³ â æîäíîìó âèïàäêó íåñïðîìîæíî-
ñò³ øâ³â êóêñè ÄÏÊ òà àíàñòîìîçó íå ñïîñòåð³ãàëîñü.

Ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³ øëóíêà ìåòîäîì âèáîðó ââàæàºìî ðåçåêö³þ øëóíêà
çà îäíèì ç ìåòîä³â Á³ëüðîòà, ïðè÷îìó ïåðåâàãó â³ääàºìî Á³ëüðîò-1. Ó 24 âèêîíàíà
ðåçåêö³ÿ øëóíêà çà Á³ëüðîò-1 òà ó 12 – çà Á³ëüðîò-2, ùå ó 2 âèïàäêàõ çä³éñíåíî
âèñ³÷åííÿ âèðàçêîâîãî äåôåêòó ó çâ’ÿçêó ç âêðàé âàæêèì ñòàíîì õâîðèõ.

 Çàøèâàííÿ êðîâîòî÷èâî¿ âèðàçêè ÷è ïðîøèâàííÿ êðîâîòî÷èâî¿ ñóäèíè
ó âèðàçö³ âàðòî âèêîíóâàòè ç ìåòîþ òèì÷àñîâîãî ãåìîñòàçó ÿê âèêîíàííÿ
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åòàï îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, ï³ñëÿ ÷îãî íåîáõ³äíî âèðàçêó âèñ³êòè ÷è âèâå-
ñòè çà ìåæ³ òðàâíîãî òðàêòó. Öå ñïðèÿº äîñÿãíåííþ íàä³éíîãî ì³ñöåâîãî
ãåìîñòàçó, à ïðè âèêîíàíí³ îðãàíîçáåð³ãàþ÷î¿ îïåðàö³¿ ç âàãîòîì³ºþ – ïîïå-
ðåäæåííþ ðåöèäèâó âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³.

 ×àñòîòà âåëåòåíñüêèõ âèðàçîê øëóíêà òà ÄÏÊ, óñêëàäíåíèõ êðîâîòå-
÷åþ, ñêëàäàº á³ëÿ 20%, ïðè÷îìó òàê³ âèðàçêè çóñòð³÷àþòüñÿ ïåðåâàæíî ó
õâîðèõ ç âàæêèìè êðîâîòå÷àìè ³ ó ïîºäíàíí³ ç ³íøèìè óñêëàäíåííÿìè âèðà-
çêîâî¿ õâîðîáè (ïåíåòðàö³ÿ, ñòåíîç âèõîäó ç³ øëóíêà).

Ïîºäíàííÿ àêòèâíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ç ìåòîäàìè åíäîñêîï³÷íîãî
ãåìîñòàçó äàëî çìîãó çìåíøèòè ÷àñòîòó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ó 2,4
ðàçè, ëåòàëüíîñò³ – ó 1,8 ðàçè, ðàçîì ç òèì çá³ëüøèòè ïèòîìó âàãó ðàäèêàëü-
íèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü äî 90%.

Ïðè âåëåòåíñüê³é âèðàçö³ ÄÏÊ äîö³ëüíî âèêîíàííÿ âèñ³÷åííÿ âèðàçêè
ç äóîäåíîïëàñòèêîþ ³ ÑÏÂ, ïðè ðåçåêö³éíèõ ìåòîäàõ ðåêîìåíäóºìî çàñòîñó-
âàííÿ çîâí³øíüî-âíóòð³øíüîãî äðåíóâàííÿ êóêñè äóîäåíóì. Ïðè âåëåòåíñü-
êèõ âèðàçêàõ øëóíêà – ðåçåêö³ÿ.

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ ïîâèííî çä³éñ-
íþâàòèñü ó ïëàíîâîìó ïîðÿäêó á³ëüø øèðîêî ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ óòâî-
ðåííÿ âåëåòåíñüêèõ âèðàçîê òà ¿õ óñêëàäíåíü.
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Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ

Åðîçèâíî-âèðàçêîâ³ óðàæåííÿ (ÅÂÓ) øëóíêà òà 12-ïàëî¿ êèøêè º îäí³-
ºþ ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ õ³ðóðã³¿ ³ ãàñòðîåíòåðîëîã³¿. Íà òåïåð³ø-
í³é ÷àñ â³äîìî, ùî â ö³ëîìó ö³ óðàæåííÿ ÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ ó ÷îëîâ³ê³â
àëå, ðàçîì ç òèì, ÷àñòîòà ÅÂÓ â ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóïàõ ó ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê
íåîäíàêîâà. Ñï³ââ³äíîøåííÿ æ³íîê òà ÷îëîâ³ê³â ç ÅÂÓ â ìîëîäîìó â³ö³ ñêëà-
äàº 1:6, ó ñåðåäíüîìó – 1:1,5, à â ñòàðå÷îìó – 1,2:1 (1).

Íàìè âèâ÷åí³ òà ïðîàíàë³çîâàí³ ÷àñòîòà, ñòðóêòóðà òà îñîáëèâîñò³ ïåðåá³-
ãó ³ ë³êóâàííÿ ÅÂÓ øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ç óðàõóâàííÿì ñòàíó
îâàð³àëüíî-ìåíñòðóàëüíî¿ ôóíêö³¿ æ³íî÷îãî îðãàí³çìó ó 1411 æ³íîê ó â³ö³ â³ä
17 äî 88 ðîê³â, ÿê³ ë³êóâàëèñü ó Êè¿âñüêîìó öåíòð³ íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìîãè
õâîðèì ç ãîñòðèìè øëóíêîâî-êèøêîâèìè êðîâîòå÷àìè â 1996-2000 ðð.

Íà ï³äñòàâ³ âèâ÷åííÿ ã³íåêîëîã³÷íîãî àíàìíåçó, ðåçóëüòàò³â ã³íåêîëîã³÷-
íîãî îãëÿäó òà çã³äíî ç ñó÷àñíèìè ï³äõîäàìè (2) âèçíà÷åíî â³äïîâ³äíèé ïåð³-
îä æèòòÿ êîæíî¿ ïàö³ºíòêè. Ïàö³ºíòîê ðåïðîäóêòèâíîãî ïåð³îäó áóëî 264
(18,7 %), ïåðèìåíîïàóçàëüíîãî 155 (11%), ïîñòìåíîïàóçàëüíîãî 693
(49,1%), ñòàðå÷îãî 299 (21,2%).

Â ñòðóêòóð³ ÅÂÓ îñíîâíèìè âèäàìè áóëè ãîñòîðîêðîâîòî÷èâ³ ãàñòðîäóî-
äåíàëüí³ âèðàçêè (ÃÊÃÄÂ) – ó 680 (48,2%), õðîí³÷íà âèðàçêîâà õâîðîáà ó
ñòàä³¿ çàãîñòðåííÿ (ÕÂÕ) – ó 566 (40,1%), åðîçèâíî-ãåìîðàã³÷í³ óðàæåííÿ
(ÅÃÓ) øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè – ó 126 (8.9%), ïåðôîðàòèâí³
ãàñòðîäóîäåíàëüí³ âèðàçêè (ÏÃÄÂ) – ó 39 (2,8%) ïàö³ºíòîê. Ó ïðîöåñ³ âè-
êîíàííÿ äîñë³äæåííÿ íàìè ñòâîðåíî áàçó äàíèõ õâîðèõ, ïîäàëüøà îáðîáêà
ÿêî¿ ïðîâîäèëàñÿ çà äîïîìîãîþ âáóäîâàíèõ ïðîãðàì âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè
ïðîãðàìè EXCEL, ñòóï³íü äîñòîâ³ðíîñò³ â³äíîñíèõ ïîêàçíèê³â îö³íþâàëàñÿ
çà ìåòîäèêîþ Fisher. Îòðèìàí³ äàí³ äîçâîëèëè âèÿâèòè äåÿê³ çàêîíîì³ðíîñò³
ðîçïîä³ëó òà îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ÅÂÓ ó æ³íîê çàëåæíî â³ä ïåð³îäó æèòòÿ
ïàö³ºíòîê. Òàê, ó æ³íîê ³ç à) çáåðåæåíîþ ðåïðîäóêòèâíîþ ôóíêö³ºþ ÷àñòî-
òà ÃÊÃÄÂ ñêëàëà 18,2%, ÕÂÕ – 59,1%, ÅÃÓ øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè – 21,6%, ÏÃÄÂ – 1,1%; á) ïåðèìåíîïàóçàëüíîãî â³êó – 38,1%;
54,2%; 5,8%; 1,9%; â) ïîñòìåíîïàóçàëüíîãî – 59,6%; 34,6%; 3,1%; 2,7%;
ã) ñòàðå÷îãî – 53,5%; 28,7%; 13,1%; 4,7% â³äïîâ³äíî. Â æ³íîê ñòàðå÷îãî
â³êó â ñòðóêòóð³ ÅÂÓ ïåðåâàæàëè ÃÊÃÄÂ, ïèòîìà âàãà ÿêèõ ñêëàëà 53,5%,
ïîêàçíèê ïåðôîðàòèâíèõ âèðàçîê òà ÅÓ íåçíà÷íî ï³äâèùóâàâñÿ (4,7%) ïî-
ð³âíÿíî ç ïîñòìåíîïàóçàëüíèì ïåð³îäîì, äåùî çìåíøóâàëàñÿ ïèòîìà âàãà
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íåóñêëàäíåíî¿ âèðàçêè (28,7%). Â³äì³÷åíî äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ ïèòîìî¿
âàãè ÃÊÃÄÂ â æ³íîê ïåðèìåíîïàóçàëüíîãî â³êó (38,1%) â ñòðóêòóð³ ÅÂÓ
ïîð³âíÿíî ç ðåïðîäóêòèâíèì (18,2%) (ð<0.001). Öåé ïîêàçíèê çáåð³ãàº òåí-
äåíö³þ äî çðîñòàííÿ ³ â ïåðèìåíîïàóç³ (59,6%) (ð<0.001) òà çáåð³ãàºòüñÿ â
ñòàðå÷îìó â³ö³ (53,5%), ïðè÷îìó, éîãî çíèæåííÿ íåäîñòîâ³ðíå â³äíîñíî ïå-
ð³îäó ïîñòìåíîïàóçè (ð>0.05). Çðîñòàííÿ ïèòîìî¿ âàãè ÃÊÃÄÂ â³äáóâàºòüñÿ
ïðè â³äïîâ³äíîìó çíèæåíí³ ÷àñòêè õðîí³÷íî¿ íåóñêëàäíåíî¿ âèðàçêè (ç 59,1%-
54,2% â ðåïðîäóêòèâíîìó òà ïåðèìåíîïàóçàëüíîìó äî 34,6%-28,7% â ïîñò-
ìåíîïàóçàëüíîìó òà ñòàðå÷îìó (ð<0.001)). Òàêå ï³äâèùåííÿ ÷àñòêè óñêëàä-
íåíèõ ôîðì âèðàçêîâî¿ õâîðîáè çóìîâèëî ï³äâèùåííÿ îïåðàòèâíî¿ àêòèâíî-
ñò³ ç ïðèâîäó ÃÊÃÄÂ ç 8,3% ó ðåïðîäóêòèâíîìó ïåð³îä³ äî 21,3% (ð<0.05)
â ïåðèìåíîïàóçàëüíîìó ³ äî 27,5% â ñòàðå÷îìó ïðè çàãàëüí³é îïåðàòèâí³é
àêòèâíîñò³ ç ïðèâîäó ÃÊÃÄÂ 21% (îïåðîâàíî 143 ç 680 õâîðèõ). Âñ³ì íå-
îïåðîâàíèì õâîðèì ïðèçíà÷àëàñÿ êîìïëåêñíà ïðîòèâèðàçêîâà, ãåìîñòàòè÷-
íà, â³äíîâëþâàëüíà òåðàï³ÿ.

Îäåðæàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó óñêëàäíåíèõ òà íåóñê-
ëàäíåíèõ ôîðì ÅÂÓ ó æ³íîê ³ âèðàæåíó ¿õ çàëåæí³ñòü â³ä ñòàíó ìåíñòðóàëü-
íî¿ ôóíêö³¿. Íà íàøó äóìêó, öå ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíå ç çàõèñíîþ ä³ºþ åñòðî-
ãåí³â, ÿê³ ïîçèòèâíî âïëèâàþòü íà ñòàí òðîô³÷íèõ òà ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ïðîòÿãîì ðåïðîäóêòè-
âíîãî ïåð³îäó. Çíèæåííÿ ñèíòåçó åñòðîãåí³â ï³ä ÷àñ ïåðèìåíîïàóçè òà îñîá-
ëèâî ï³ä ÷àñ ïîñòìåíîïàóçè ïðèçâîäèòü äî çíà÷íîãî çìåíøåííÿ ñò³éêîñò³ òà
çàõèñíî¿ ñïðîìîæíîñò³ ñëèçîâèõ îáîëîíîê âíàñë³äîê ïîðóøåííÿ òðîô³÷íèõ
ïðîöåñ³â, ùî ïðèçâîäèòü äî “âèð³âíþâàííÿ” ïîêàçíèê³â çàõâîðþâàíîñò³ íà
ÅÂÓ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê. Äî òîãî æ, â ïàòîãåíåç³ ÅÂÓ â æ³íîê ïåðèìåíî-
ïàóçàëüíîãî â³êó âåëèêó ðîëü â³ä³ãðàþòü ïñèõîåìîö³éí³ çì³íè, õàðàêòåðí³
äëÿ êë³ìàêòåðè÷íîãî ïåð³îäó. Òîìó ââàæàºìî çà äîö³ëüíå âèð³øóâàòè ïèòàí-
íÿ ë³êóâàëüíî¿ òà õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè â ïàö³ºíòîê ç ÅÂÓ ç óðàõóâàííÿì
õàðàêòåðó ÅÂÓ òà ñòàíó îâàð³àëüíî-ìåíñòðóàëüíî¿ ôóíêö³¿ æ³íêè. Îòðèìàí³
äàí³ ïðî îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ÅÂÓ ó æ³íîê ñïîíóêàþòü äî ïîäàëüøèõ äîñë³-
äæåíü çâ’ÿçêó äàíîãî ôàêòó ç îñîáëèâîñòÿìè ìåíñòðóàëüíî¿ ôóíêö³¿ æ³íêè,
ïåð³îäîì, â ÿêîìó çíàõîäèòüñÿ ðåïðîäóêòèâíà ñèñòåìà, òà ç â³êîâèìè çì³íà-
ìè â îðãàí³çì³.
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²íñòèòóò ãàñòðîåíòåðîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè

Ïðîòÿãîì 35 ðîê³â (1966-2001 ðð) ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèëîñÿ 1042
õâîðèõ ïåïòè÷íîþ àáî ðåöèäèâíîþ âèðàçêîþ ï³ñëÿ ð³çíîìàí³òíèõ õ³ðóðã³÷-
íèõ âòðó÷àíü, âèêîíàíèõ ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³, 970 ç ÿêèõ áóëè îïåðîâàí³
ó â³ää³ëåíí³ õ³ðóðã³¿ îðãàí³â òðàâëåííÿ.

Ðàí³øå ïåðåíåñëè ãàñòðîåíòåðîñòîì³þ áåç âàãîòîì³¿ 54 õâîðèõ, ðåçåê-
ö³þ øëóíêà áåç âàãîòîì³¿ – 524, ó òîìó ÷èñë³ çà Á³ëüðîò – I (Á-I) – 199, çà
Á³ëüðîò – II (Á-II) – 325 ïàö³ºíò³â, ï³ñëÿ îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é ç
äðåíóâàííÿì – 242 òà áåç äðåíóâàíèÿ øëóíêà – 152 ïàö³ºíòà.

Ïðè âèçíà÷åíí³ ïðè÷èí ðåöèäèâó äîñë³äæóâàëè ñåêðåòîðíó ôóíêö³þ
øëóíêà ³ç çàñòîñóâàííÿì ìàêñèìàëüíîãî ã³ñòàì³íîâîãî (àáî ïåíòàãàñòðèíî-
âîãî) òåñòó, à òàêîæ îö³íþâàëè ñòàí ãàñòðèíðîäóêóþ÷èõ G-êë³òèí àíòðàëü-
íîãî â³ää³ëó øëóíêà, ùî äîçâîëÿëî âñòàíîâëþâàòè ïîâíîòó òà àäåêâàòí³ñòü
âàãîòîì³¿ ï³ñëÿ îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é. Äëÿ òîï³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè ïóõ-
ëèíè (ãàñòðèíîìè) âèêîíóâàëè ÓÇÄ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ïðè öüîìó äîñë³-
äæåíí³ ïóõëèíà áóëà âèÿâëåíà ò³ëüêè â îäíîìó âèïàäêó.

Âèíèêíåííÿ ïåïòè÷íî¿ âèðàçêè àíàñòîìîçó ï³ñëÿ ãàñòðîåíòåðîñòîì³¿ áåç
âàãîòîì³¿ áóëî îáóìîâëåíî çáåðåæåííÿì ÷èííèê³â âèðàçêîóòâîðåííÿ. Ï³ñëÿ
ðåçåêö³¿ øëóíêà – öå ùàäíà ðåçåêö³ÿ (175), çàëèøåíèé íàä äâàíàäöÿòèïà-
ëîþ êèøêîþ ôðàãìåíò àíòðàëüíîãî â³ää³ëó øëóíêà ³ç ñëèçîâîþ îáîëîíêîþ
(59), ï³äâèùåíèé òîíóñ áëóêàþ÷îãî íåðâà (281), ñèíäðîì Çîëë³íãåðà-Åëë³-
ñîíà (9). Âèíèêíåííÿ ïåïòè÷íî¿ âèðàçêè àíàñòîìîçó ï³ñëÿ ð³çíîìàí³òíèõ
âèä³â âàãîòîì³¿ ç äðåíóþ÷èìè îïåðàö³ÿìè, ó òîìó ÷èñë³: ï³ëîðîïëàñòèêè (91),
ãàñòðîäóîäåíîñòîì³¿ (78), ãàñòðîåíòåðîñòîì³¿ (73) áóëî îáóìîâëåíî ó 169
(69,8%) õâîðèõ íåïîâíîþ ³ ó 73 (30,2%) íåàäåêâàòíîþ âàãîòîì³ºþ. Ðåöè-
äèâ âèðàçêè ï³ñëÿ ÑÏÂ áåç äðåíóâàííÿ øëóíêà áóâ îáóìîâëåíèé ó 106
(69,7%) õâîðèõ íåïîâíîþ òà ó 46 (31,3%) íåàäåêâàòíîþ âàãîòîì³ºþ.

Îñíîâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ïåïòè÷íî¿ âèðàçêè àíàñòîìîçó ³ ðåöèäèâ-
íî¿ âèðàçêè ÄÏÊ ï³ñëÿ ³çîëüîâàíî¿ âàãîòîì³¿ ââàæàºìî õ³ðóðã³÷íèé. Ïðîòÿ-
ãîì îñòàíí³õ 5-6 ðîê³â ó çâ’ÿçêó ç íàÿâí³ñòþ âèñîêîåôåêòèâíèõ ïðîòèâèðàç-
êîâèõ ïðåïàðàò³â ïðîâîäèëè êóðñ êîìïëåêñíî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ ó
õâîðèõ ç íåóñêëàäíåíîþ âèðàçêîþ. Öå äîçâîëèëî ó 34 (22,3%) õâîðèõ ðå-
öèäèâíîþ âèðàçêîþ ï³ñëÿ ÑÏÂ áåç äðåíóâàííÿ øëóíêà äîñÿãòè çàãîºííÿ
âèðàçêè. Ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ ç ö³º¿ ãðóïè îáñòåæåíî 24 ïàö³ºíòà â òåðì³íè
â³ä 1 äî 5 ðîê³â. Âñòàíîâëåíî, ùî 17 (70,8%) õâîðèõ íå ìàëè ðåöèäèâó
çàõâîðþâàííÿ, ó ³íøèõ â³äçíà÷åíî ðåöèäèâ âèðàçêè.
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Õâîðèõ ïåïòè÷íîþ àáî óñêëàäíåííîþ ðåöèäèâíîþ âèðàçêîþ îïåðóâàëè
ï³ñëÿ êóðñó ìåäèêàìåíòîçíî¿ ïðîòè âèðàçêîâî¿ òåðàï³¿, ÿêó ïðîâîäèëè ç
ìåòîþ çìåíøåííÿ ïåðèóëüöåðîçíîãî ³íô³ëüòðàòó â òêàíèíàõ ³ îðãàíàõ, ó ÿê³
ïåíåòðóâàëà âèðàçêà.

Ó õâîðèõ ïåïòè÷íîþ âèðàçêîþ ãàñòðîåíòåðîàíàñòîìîçó áåç âàãîòîì³¿
âèêîíóâàëè ðåêîíñòðóêòèâíó ðåçåêö³þ áåç âàãîòîì³¿, ó òîìó ÷èñë³ çà Á-II –
ó 26, çà Á-I – ó 16, ò³ëüêè ï³ää³àôðàãìàëüíó ñòîâáóðîâó âàãîòîì³þ – ó 12
õâîðèõ. Ëåòàëüí³ñòü ó ö³é ãðóï³ õâîðèõ ñêëàëà 3,7 %.

Âèêîíàííÿ ðåðåçåêö³¿ øëóíêà ïðè ïåïòè÷í³é âèðàçö³ àíàñòîìîçó ï³ñëÿ
åêîíîìíî¿ ðåçåêö³¿ ó 187 õâîðèõ ïðèçâåëî äî çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ óñêëàäíåíü ³
ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â (9,1%). Òîìó â îñòàíí³ ðîêè îïåðàö³ºþ âèáîðó ïðè
ïåïòè÷í³é âèðàçö³ íà ôîí³ ùàäíî¿ ðåçåêö³¿ øëóíêà òà ï³äâèùåíîãî òîíóñó
áëóêàþ÷îãî íåðâà ñòàëà ï³ää³àôðàãìàëüíà ñòîâáóðîâà âàãîòîì³ÿ (249), ÿêà
äîçâîëèëà çíèçèòè ëåòàëüí³ñòü ïðè ö³é ïàòîëîã³¿ äî 2,1 %.

ßêùî ïðè÷èíîþ ïåïòè÷íî¿ âèðàçêè ï³ñëÿ ðåçåêö³¿ øëóíêà áóëà çàëèøå-
íà ÷àñòèíà àíòðàëüíîãî â³ää³ëó øëóíêà, ¿¿ âèäàëÿëè (59). Ïîäàëüøèé ïëàí
îïåðàö³¿ çàëåæàâ â³ä íàÿâíîñò³ ³ ñòóïåíÿ ³íøèõ ðîçëàä³â, ëîêàë³çàö³¿ âèðàçêè
³ õàðàêòåðó ¿¿ óñêëàäíåíü, ïðîòå îïåðàö³þ çàâæäè äîïîâíþâàëè ñòîâáóðî-
âîþ âàãîòîì³ºþ. Ó âèïàäêó âèÿâëåííÿ ãîðìîíàëüíî-àêòèâíî¿ ïóõëèíè ¿¿ âèäà-
ëÿëè (1). Ïðè ðåöèäèâíèõ ïåïòè÷íèõ âèðàçêàõ àíàñòîìîçó, ïðè íàÿâíîñò³
êë³í³÷íèõ îçíàê ñèíäðîìó Çîëë³íãåðà-Åëë³ñîíà âäàâàëèñü äî åêñòèðïàö³¿ êó-
êñè øëóíêà âèäàëåííþ îðãàíà-ì³øåí³ (8).

Ë³êóâàííÿ øëóíêîâî-òîíêî-òîâñòîêèøêîâî¿ ô³ñòóëè áóëî ò³ëüêè õ³ðóð-
ã³÷íèì, ïðè öüîìó çä³éñíþâàëè ðîç’ºäíàííÿ îðãàí³â ç çàøèâàííÿì (9) àáî
ðåçåêö³ºþ (11) ³íøèõ ä³ëÿíîê, ó ÿêèõ ëîêàë³çóâàëàñü íîðèöÿ. Îïåðàö³þ
äîïîâíþâàëè ñòîâáóðîâîþ âàãîòîì³ºþ. Ó ö³é ãðóï³ ïîìåðëî 2 (10%) õâîðèõ.

Çàñ³á õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ïðè ðåöèäèâ³ âèðàçêè ï³ñëÿ âàãîòîì³¿ â
êîæíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó âèçíà÷àâñÿ áàãàòüìà êîìïîíåíòàìè: õàðàê-
òåðîì ïåðâèííî¿ îïåðàö³¿, äàíèìè ïåðåäîïåðàö³éíîãî îáñòåæåííÿ, à òàêîæ
äàíèìè, îòðèìàíèìè ïðè ðåâ³ç³¿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³ âèÿâëåíîþ
àáî éìîâ³ðíîþ ïðè÷èíîþ ðåöèäèâó çàõâîðþâàííÿ.

Ïðè íåïîâí³é ³çîëüîâàí³é ÑÏÂ, íåâåëèêîìó âèðàçêîâîìó ³íô³ëüòðàò³,
ùî íå âèêëèêàâ ÿâèù ñòåíîçó, ïîì³ðíî ï³äâèùåíîìó ð³âí³ âîäíåâèõ ³îí³â
âèêîíóâàëè ðåâàãîòîì³þ çà òèïîì ÑÏÂ (12), ÑòÂ, äîïîâíåíó äðåíóþ÷èìè
øëóíîê îïåðàö³ÿìè (140).

Ïðè íåàäåêâàòí³é âàãîòîì³¿, ÿêà õàðàêòåðèçóâàëàñÿ ã³ïåðïëàç³ºþ G-êë³-
òèí àíòðàëüíîãî â³ää³ëó øëóíêà íà ôîí³ òåõí³÷íî â³ðíî âèêîíàíî¿ âàãîòîì³¿,
ðîáèëè êîíòðîëü ïîâíîòè âàãîòîì³¿, ïðè íåîáõ³äíîñò³ âèêîíóâàëè ñòîâáóðî-
âó ðåâàãîòîì³þ (87) ³ àíòðóìåêòîì³þ çà Á-I (119).

Ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ó õâîðèõ ç ïåïòè÷íîþ àáî ðåöèäèâíîþ âè-
ðàçêîþ ï³ñëÿ âàãîòîì³¿ ñêëàëà 0,76%.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîàíàë³çîâàí³ íàìè êë³í³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ äîçâîëÿþòü
ïðèéòè äî âèñíîâê³â, ùî ðîçâèòîê ïåïòè÷íî¿ àáî ðåöèäèâíî¿ âèðàçêè àíàñòî-
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ìîçó òà ðåöèäèâíî¿ âèðàçêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ï³ñëÿ ³çîëüîâàíî¿ ÑÏÂ
çàëåæàòü â³ä ÿêîñò³ âèêîíàííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ îïåðàö³¿, îáãðóíòîâàíîñò³ âèáîðó
¿¿ ìåòîäó. Îñíîâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ö³º¿ ñêëàäíî¿ ïàòîëîã³¿ º õ³ðóðã³÷íèé,
âèêîíàííÿ ÿêîãî ïîâèííî ïðîâîäèòèñü ó ñïåö³àë³çîâàíîìó ë³êóâàëüíîìó çà-
êëàä³ äî ïîÿâè æèòòºâîíåáåçïå÷íèõ óñêëàäíåíü.

ÓÄÊ 617.55-007.43

Â . Ô .  Ä è ø ë þ ê ,  Á . Ì .  ² â à í î â ,  Â . Ì .  ª ð ì à ê ,  Â . ² .  Ç ó á

Ä Î Ñ Â ² Ä  Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í Î Ã Î  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Õ Â Î Ð È Õ  Í À
Â È Ð À Ç Ê Î Â Ó  Õ Â Î Ð Î Á Ó  Ø Ë Ó Í Ê À  ²  Ä Â À Í À Ä Ö ß Ò È Ï À Ë Î ¯

Ê È Ø Ê È ,  Ó Ñ Ê Ë À Ä Í Å Í Ó  Ê Ð Î Â Î Ò Å × Å Þ

×åðí³ã³âñüêà îáëàñíà ë³êàðíÿ

Óçàãàëüíåíî ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 89 îñ³á íà âèðàçêîâó
õâîðîáó (ÂÕ) øëóíêà ³ 12-ïàëî¿ êèøêè, óñêëàäíåíó êðîâîòå÷åþ, ÿê³ ïåðåáó-
âàëè ó õ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ×åðí³ã³âñüêî¿ îáëàñíî¿ ë³êàðí³ ó ïåð³îä 1991-
2001ðð.

Â³ê îïåðîâàíèõ êîëèâàâñÿ â³ä 31 äî 78 ðîê³â (â ñåðåäíüîìó – 65,3 ± 2,3
ðîêè), ïàö³ºíò³â ïîõèëîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó áóëî 37 (41,6 %), ïåðåâàæàëè
îñîáè ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ (75; 84,3 %).

Ä³àãíîñòè÷íà ïðîãðàìà â óñ³õ âèïàäêàõ ïåðåäáà÷àëà êë³í³÷íå îáñòåæåí-
íÿ, âèêîíàííÿ ëàáîðàòîðíèõ ³ á³îõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü, ô³áðîãàñòðîäóîäåíî-
ñêîï³¿ (ÔÃÄÑ) ç îö³íêîþ ãåìîñòàçó çà Forrest, ³íøèõ äîäàòêîâèõ ìåòîä³â
ä³àãíîñòèêè òà êîíñóëüòàö³¿ ñóì³æíèõ ôàõ³âö³â.

Êîìïëåêñ êîíñåðâàòèâíèõ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â ãåìîñòàòè÷íó (89 ñïîñòå-
ðåæåíü; 100 %) òà ³íôóç³éíó (89; 100%) òåðàï³þ çà òðàäèö³éíèìè ñõåìàìè,
ïåðåëèâàííÿ êðîâ³ òà ¿¿ êîìïîíåíò³â (82; 92,1 %), âèêîðèñòàííÿ ³í’ºêö³éíèõ
Í

2
-áëîêàòîð³â (51; 57,3 %%) ³ õîë³íîë³òèê³â (48; 53,9 %), ³íã³á³òîð³â ïðîòå-

îë³çó, ñèìïòîìàòè÷íå ë³êóâàííÿ òîùî. Ó 18 (20,2%) ïàö³ºíò³â âèêîíàëè
ñïðîáó çóïèíêè âèðàçêîâî¿ êðîâîòå÷³ çà äîïîìîãîþ åíäîñêîï³÷íèõ ìåòîä³â.

Ó 43 (48,3 %) âèïàäêàõ îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëè çà íåâ³äêëàä-
íèìè ïîêàçàííÿìè, 12 ïàö³ºíò³â îïåðóâàëè òåðì³íîâî ï³ñëÿ äîñÿãíåííÿ ãåìî-
ñòàçó ³ ñòàá³ë³çàö³¿ ãîìåîñòàçó, ðåøòà – ó ïëàíîâîìó ïîðÿäêó.

Ïîêàçàííÿìè äî íåâ³äêëàäíî¿ îïåðàö³¿ áóëè òðèâàþ÷à êðîâîòå÷à íà ôîí³
³íòåíñèâíî¿ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ òà ðåöèäèâ êðîâîòå÷³ ó ñòàö³îíàð³. Òåðì³-
íîâ³ îïåðàö³¿ âèêîíóâàëè â ðàç³ âèñîêîãî ðèçèêó ðåöèäèâó êðîâîòå÷³, ÿêèé
îö³íþâàëè çà äàíèìè ÔÃÄÑ. Ó ïàö³ºíò³â ç îçíàêàìè íàä³éíîãî ãåìîñòàçó
ïîêàçàííÿìè äî ïëàíîâî¿ îïåðàö³¿ áóëè áàãàòîð³÷íèé âèðàçêîâèé àíàìíåç ç
íåîäíîðàçîâèìè êðîâîòå÷àìè, ñóïóòí³é ñòåíîç âèõîäó ç³ øëóíêà, íååôåêòè-
âí³ñòü ïîâòîðíèõ êóðñ³â ïðîòèâèðàçêîâîãî ë³êóâàííÿ.
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Óïðîäîâæ 1991-1997ð.ð. îïåðàö³ºþ âèáîðó ó õâîðèõ íà ÂÕ øëóíêà òà
12-ïàëî¿ êèøêè ââàæàëè ðåçåêö³þ øëóíêà. Â îñòàíí³ ðîêè ïåðåâàãó íàäàºìî
âèñ³÷åííþ âèðàçêè ç íàñòóïíîþ äóîäåíîïëàñòèêîþ ³ âàãîòîì³ºþ.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Ó 54 (60,7 %) õâîðèõ ä³àãíîñòóâàëè âèðàçêó 12-ïàëî¿ êèøêè, ó 31

(34,8 %) – âèðàçêó øëóíêà, ó 4 (4,5 %) – âèðàçêó øëóíêà ³ 12-ïàëî¿
êèøêè. Êðîâîòå÷³ âàæêîãî ñòóïåíÿ êîíñòàòóâàëè ó 40 (44,9 %) ïàö³ºíò³â, ó
ðåøòè äîñë³äæåíèõ – êðîâîòå÷³ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³.

Çà êë³í³÷íèìè òà ³íòðàîïåðàö³éíèìè äàíèìè, ïåíåòðóþ÷³ âèðàçêè âèÿâ-
ëåí³ ó 42 (47,2 %) âèïàäêàõ (â ò.÷. “ã³ãàíòñüê³” ç ïåíåòðàö³ºþ â äåê³ëüêà
îðãàí³â – ó 23, ç åâàã³íàö³ºþ âåëèêîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñêà – ó 1), ñóá- ³
äåêîìïåíñîâàíèé ñòåíîç – ó 9 (10,1 %), ïåðôîðàö³ÿ âèðàçêè – ó 3 (3,4 %)
ñïîñòåðåæåííÿõ.

Àíàë³ç íàâåäåíèõ äàíèõ çàñâ³ä÷èâ, ùî ïîíàä ïîëîâèíó ïàö³ºíò³â ìàëè
ÂÕ ç íàÿâí³ñòþ äâîõ ³ á³ëüøå ¿¿ õ³ðóðã³÷íèõ óñêëàäíåíü, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
íåñâîº÷àñí³ñòü çâåðòàííÿ öèõ õâîðèõ çà õ³ðóðã³÷íîþ äîïîìîãîþ. Âîäíî÷àñ
öå ìàëî íåãàòèâíèé âïëèâ íà ðåçóëüòàòè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ.

Ïîìåðëî 7 (7,9 %) õâîðèõ. Â óñ³õ âèïàäêàõ êîíñòàòîâàíî “ã³ãàíòñüê³”
âèðàçêè ÄÏÊ, ÿê³ ïåíåòðóâàëè â äåê³ëüêà îðãàí³â. Öèì ïàö³ºíòàì âèêîíàíà
ðåçåêö³ÿ øëóíêà çà íåâ³äêëàäíèìè ïîêàçàííÿìè ç ïðèâîäó òðèâàþ÷î¿ êðîâî-
òå÷³ (5 ñïîñòåðåæåíü) òà ðåöèäèâó êðîâîòå÷³ (2).

Ïðè÷èíàìè ñìåðò³ áóëè äåêîìïåíñàö³ÿ ñóïóòíüî¿ ñåðöåâî¿ ïàòîëîã³¿ íà
ôîí³ âàæêî¿ ïîñòãåìîððàã³÷íî¿ àíåì³¿ (2 ñïîñòåðåæåííÿ), ï³ñëÿîïåðàö³éíèé
ïàíêðåîíåêðîç (1), íåñïðîìîæí³ñòü øâ³â êóêñè 12-ïàëî¿ êèøêè ³ ïåðèòîí³ò
(1), àðîçèâíà êðîâîòå÷à ç ïîðòàëüíî¿ âåíè (1).

Äâà ïàö³ºíòè ïîìåðëî âíàñë³äîê íåñâîº÷àñíî âèêîíàíèõ îïåðàö³é. Ö³
õâîð³ êàòåãîðè÷íî â³äìîâëÿëèñÿ â³ä õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âïðîäîâæ 4 ³ 5
ä³á â³äïîâ³äíî. Ïðè÷èíîþ ñìåðò³ áóëè ãëèáîê³ ïîðóøåííÿ ãîìåîñòàçó òà
ïðîãðåñóþ÷à ïîë³îðãàííà íåäîñòàòí³ñòü íà ôîí³ áàãàòîðàçîâèõ ðåöèäèâ³â
êðîâîòå÷³.

Ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç íàâåäåíèõ äàíèõ çàñâ³ä÷èâ, ùî âïðîâàäæåííÿ â
ïðàêòèêó îïåðàö³¿ âèñ³÷åííÿ âèðàçêè ç äóîäåíîïëàñòèêîþ ³ âàãîòîì³ºþ ç
ïðèâîäó êðîâîòî÷èâèõ âèðàçîê ÄÏÊ ñïðèÿëî ïîêðàùåííþ ðåçóëüòàò³â õ³ðó-
ðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ö³º¿ ïàòîëîã³¿. Òàê, ó ïåð³îä 1991-1997ð.ð. ç ïðèâîäó ÂÕ
12-ïàëî¿ êèøêè, óñêëàäíåíî¿ êðîâîòå÷åþ, ïðîîïåðîâàíèé 31 õâîðèé, âèñ³-
÷åííÿ âèðàçêè, äóîäåíîïëàñòèêà ³ âàãîòîì³ÿ çàñòîñîâàí³ ó 2 (6,5 %) âèïàä-
êàõ. Ó öåé ïåð³îä ïîìåðëî 5 (16,1 %) ïàö³ºíò³â. Ç 1998ð. ç ïðèâîäó êðîâîòî-
÷èâî¿ âèðàçêè ÄÏÊ îïåðóâàëè 23 îñîáè, ñåðåä íèõ âèñ³÷åííÿ âèðàçêè ç
äóîäåíîïëàñòèêîþ çàñòîñóâàëè ó 7 (30,4 %) ÷îëîâ³ê. Ïîìåðëî 2 (8,6 %)
õâîðèõ. Ñåðåä ïàö³ºíò³â, ÿêèì âèêîíàëè âèñ³÷åííÿ âèðàçêè ïîìåðëèõ íå áóëî.

Âèñíîâêè: 1. Íåñâîº÷àñíà ïëàíîâà îïåðàòèâíà ñàíàö³ÿ ïàö³ºíò³â íà óñêëà-
äíåíó ÂÕ øëóíêà ³ 12-ïàëî¿ êèøêè íåãàòèâíî âïëèâàº íà ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³-
÷íîãî ë³êóâàííÿ öèõ õâîðèõ, ó.ò.÷. ïðè âèíèêíåíí³ ó íèõ âèðàçêîâî¿ êðîâî-
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òå÷³. 2. Ïîòðåáóº þðèäè÷íîãî âèð³øåííÿ ïèòàííÿ â³äìîâè õâîðîãî â³ä îïåðà-
òèâíîãî âòðó÷àííÿ ïðè íàÿâíîñò³ äî íüîãî æèòòºâèõ ïîêàçàíü. 3. Âïðîâà-
äæåííÿ îïåðàö³¿ âèñ³÷åííÿ âèðàçêè ³ äóîäåíîïëàñòèêè, äîïîâíåí³ âàãîòîì³-
ºþ, â ïðàêòèêó õ³ðóðã³¿ êðîâîòî÷èâèõ âèðàçîê ÄÏÊ ñïðèÿº ïîêðàùåííþ
ðåçóëüòàò³â îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ö³º¿ ïàòîëîã³¿.

ÓÄÊ 616.342-002.44-005.1-053.9-089

Â . Â .  Ã à í æ è é

ÆÈÇÍÅÑÁÅÐÅÃÀÞÙÀß ÒÅÕÍÎËÎÃÈß ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ
Ë Å × Å Í È ß  Á Î Ë Ü Í Û Õ  Ñ  Ê Ð Î Â Î Ò Î × À Ù È Ì È  ß Ç Â À Ì È

Ï È Ë Î Ð Î Ä Ó Î Ä Å Í À Ë Ü Í Î Ã Î  Î Ò Ä Å Ë À  Æ Å Ë Ó Ä Ê À

Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Ñàìûìè ÷àñòûìè è îïàñíûìè îñëîæíåíèÿìè ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà
è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ÄÏÊ) ÿâëÿþòñÿ êðîâîòå÷åíèÿ. Çà ïîñëåäíèå
òðè ãîäà (1998-2000ã.ã.) â Çàïîðîæñêèé öåíòð æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ êðîâî-
òå÷åíèé (çàâ.îòä. – äîöåíò Â.Â.Ãàíæèé) ïîñòóïèëî 1093 áîëüíûõ ñ êðîâîòî-
÷àùèìè ÿçâàìè. Èç íèõ îïåðèðîâàíî 492 ÷åë (45%). Âûáîð ñïîñîáà îïåðà-
öèè îáóñëàâëèâàëñÿ ëîêàëèçàöèåé ÿçâû, à èìåííî: 1) æåëóäêà – 22%, 2)
ïèëîðîäóîäåíàëüíûé îòäåë (ÏÄÎ) – 73%, 3) “çàëóêîâè÷íàÿ” ÿçâà – 5%.

Êðîâîòî÷àùèå ÿçâû ÏÄÎ æåëóäêà, îñîáåííî çàäíåé è çàäíå- áîêîâûõ
åãî ñòåíîê, ñòàâÿò õèðóðãà ïåðåä ñëîæíûì âûáîðîì ñïîñîáà îïåðàöèè è
òîëêàþò åãî ê êðàéíå îïàñíûì âìåøàòåëüñòâàì: ëèãèðîâàíèå, ïðîøèâàíèå
ñîñóäîâ; òàìïîíèðîâàíèå, çàøèâàíèå ÿçâû áåç èññå÷åíèÿ åå êðàåâ (ðóáöî-
âîé çîíû) èëè ê ðåçåêöèÿì æåëóäêà.

Îò àêòèâíî-âûæèäàòåëüíîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ ÿçâåííûõ êðîâîòå÷åíèé ìû
ïåðåøëè ê àêòèâíîé, òàê íàçûâàåìîé èíäèâèäóàëüíî–ðàöèîíàëüíîé. Â òàê-
òèêå âûáîðà ñïîñîáà îïåðàöèè íàìè ðàçðàáîòàíà è àïðîáèðîâàíà ìåòîäèêà
îïåðàöèé ó áîëüíûõ ÿçâàìè ÏÄÎ æåëóäêà, âêëþ÷àÿ “çàëóêîâè÷íûå” ÿçâû
ÄÏÊ. Ñ÷èòàåì åå æèçíåñáåðåãàþùåé.

ÌÅÒÎÄÈÊÀ: 1. Èíòóáàöèîííûé íàðêîç ñ ââåäåíèåì â æåëóäîê òîëñòîãî
çîíäà. Âåðõíå-ñðåäèííàÿ ëàïîðîòîìèÿ íà 1-2 ñì íèæå ïóïêà. Ïîääèàôðàãìà-
ëüíàÿ äâóñòîðîííÿÿ ñòâîëîâàÿ âàãîòîìèÿ ïî óïðîùåííîé ìåòîäèêå. Ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü ýòàïà 5-10 ìèí.

2. Ìîáèëèçàöèÿ íà÷àëüíîãî è íèñõîäÿùåãî îòäåëà ÄÏÊ ñ ãîëîâêîé ïî-
äæåëóäî÷íîé æåëåçû. Âûâåäåíèå ÏÄÎ æåëóäêà â ïðîñâåò ñðåäèííîé ðàíû,
ãäå îí óäåæèâàåòñÿ ðóêîé äî êîíöà èññå÷åíèÿ ðóáöîâî-ÿçâåííîé çîíû. Ïå-
ðåäíÿÿ ñòåíêà ÏÄÎ ðàññåêàåòñÿ êðåñòîîáðàçíûì ðàçðåçîì. Âíà÷àëå-ïðîäî-
ëüíàÿ ãàñòðîäóîäåíîòîìèÿ äëèíîé 7-9 ñì ïî îñè æåëóäêà. Ðàçðåç ñòåíêè
æåëóäêà äî 3 ñì, êèøêè äî 5 ñì. Ïîïåðå÷íûé ðàçðåç ïåðåäíåé ñòåíêè êèøêè
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ïðîèçâîäèòñÿ ÷åðåç ÿçâó èëè íà óðîâíå çàäíåáîêîâûõ ñòåíîê êèøêè. Ñåãìå-
íòû êðåñòîîáðàçíîãî ðàçðåçà èññåêàþòñÿ ó îñíîâàíèé, îáðàçóÿ ðîìáîâèä-
íûé äåôåêò ñòåíêè. Âìåñòå ñ ñåãìåíòàìè óäàëÿåòñÿ ðóáöîâî-ÿçâåííàÿ çîíà
ñòåíêè êèøêè ñ ÷àñòüþ ïèëîðóñà.

Åñëè ïðîäîëüíûé ðàçðåç êèøêè èìååò äëèíó áîëåå 3 ñì, òî îäèí èç
ñåãìåíòîâ êèøêè ñîõðàíÿåòñÿ äëÿ ïîñëåäóþùåé ãàñòðîäóîäåíîïëàñòèêè.

ßçâû çàäíåé è çàäíå-áîêîâûõ ñòåíîê êèøêè èññåêàþòñÿ èçíóòðè. Îêàé-
ìëÿþùèé ðàçðåç âåäåòñÿ îò áëèæíåãî ê íåé óãëà ðîìáîâèäíîãî äåôåêòà
ïåðåäíåé ñòåíêè. Îòñòóïàÿ îò êðàÿ ÿçâû íà 0,7-1,5 ñì, ïîñëå óäàëåíèÿ ðóá-
öîâî-ÿçâåííîé çîíû ìåæäó æåëóäêîì è êèøêîé îñòàâëÿåì “ìîñòèê” èç îñ-
òàòêà ñòåíêè ÏÄÎ. Ïðè øèðèíå ìîñòèêà ìåíåå 3 ñì îí óäàëÿåòñÿ ñ ïîñëåäó-
þùèì íàëîæåíèåì ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçà.

Äåôåêòû çàäíåé ñòåíêè çàøèâàþòñÿ ïîïåðå÷íî îäíîðÿäíûì óçëîâûì
èëè Ï-îáðàçíûì øâàìè. Ïåðåäíÿÿ ñòåíêà – ïîïåðå÷íî, äâóõðÿäíûìè øâàìè.

Ïðåïèëîðè÷åñêèå è “çàëóêîâè÷íûå” ÿçâû ïåðåäíåé ñòåíêè óäàëÿþòñÿ
êðåñòîîáðàçíûì ðàçðåçîì ñ ðîìáîâèäíûì èññå÷åíèåì ðóáöîâî-ÿçâåííîé çîíû,
à ÿçâû çàäíåé ñòåíêè ýêîíîìíî èññåêàþòñÿ ÷åðåç ïðîñâåò ðîìáîâèäíîãî
äåôåêòà ïåðåäíåé ñòåíêè.

Îïåðàöèÿ çàêàí÷èâàåòñÿ äðåíèðîâàíèåì áðþøíîé ïîëîñòè ÷åðåç ïðîêî-
ëû áðþøíîé ñòåíêè. Ñðåäèííàÿ ðàíà çàøèâàåòñÿ íàãëóõî. Ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü – 2-ãî ýòàïà 20-60 ìèí.

Ñðåäè íåîïåðèðîâàííûõ óìåðëî 8 ÷åëîâåê, ëåòàëüíîñòü 1,6 %, ñðåäè îïå-
ðèðîâàííûõ – 14 ÷åëîâåê, ëåòàëüíîñòü – 3,2%. Ïðè÷èíû ëåòàëüíîñòè – äëèòå-
ëüíîå ÿçâåííîå êðîâîòå÷åíèå ñ ïîëèîðãàííîé ñèñòåìíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ.

Ïî ïðåäëàãàåìîé íàìè ìåòîäèêå îïåðèðîâàíî 492 áîëüíûõ, ñåðüåçíûõ
îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè íå îòìå÷åíî. Â áëèæàéøåì ïåðèîäå æàëîá íå
áûëî. Òðóäîñïîñîáíîñòü áîëüíûõ âîññòàíàâëèâàëàñü ÷åðåç 1,5-2 ìåñÿöà.
Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîâåðÿþòñÿ. Ñðîêè 1-5 ëåò – õîðîøèå.

Ïðåäëàãàåì ìåòîäèêó äëÿ øèðîêîãî âíåäðåíèÿ â ïðàêòèêó.

ÓÄÊ 616.33/342-002.45

Â . Ì .  Ä å ì è ä î â ,  Þ . Ì .  Ê î ò ³ ê

Í À Ø  Ä Î Ñ Â ² Ä  Â  Ê Î Ì Ï Ë Å Ê Ñ Í Î Ì Ó  Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í Î Ì Ó
Ë ² Ê Ó Â À Í Í ²  Õ Â Î Ð È Õ  Í À  Â È Ð À Ç Ê Î Â Ó  Õ Â Î Ð Î Á Ó ,

ÓÑÊËÀÄÍÅÍÓ ÏÅÐÔÎÐÀÖ²ªÞ

Îäåñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Â óðãåíòí³é õ³ðóðã³¿ õâîðèì íà ïåðôîðàòèâíó âèðàçêó (øëóíêà àáî äâà-
íàäöÿòèïàëî¿ êèøêè) âèêîíóþòü, ãîëîâíèì ÷èíîì, îïåðàö³þ çàøèâàííÿ ïåð-
ôîðàö³¿, àáî, ÿêùî öå íåìîæëèâå, âèêîíóºòüñÿ îïåðàö³ÿ çà Ïîë³êàðïîâèì-
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Îïåëåì. Òàê³ ìåòîäèêè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ º îðãàíîçáåð³ãàþ÷èìè, âîíè
ïðîñò³ ó âèêîíàíí³, ìîæóòü çàñòîñîâóâàòèñü çà óìîâ ðîçëèòîãî ïåðèòîí³òó
(ùî ìàº ì³ñöå ïðè íàäõîäæåíí³ ïàö³ºíò³â á³ëüø í³æ ÷åðåç 6 ãîäèí ï³ñëÿ
âèíèêíåííÿ ïåðôîðàö³¿). Îäíàê, çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äî-
ñòàòíüî âåëèêà ê³ëüê³ñòü ðåöèäèâ³â âèðàçêè òà ïîâòîðí³ ïåðôîðàö³¿ ó ïàö³ºí-
ò³â, îïåðîâàíèõ òàêèì ÷èíîì (1,2).

ßê ïîêàçàâ àíàë³ç â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â, ³ç 68 õâîðèõ, îïåðîâàíèõ ó 1999-
2000 ðîêàõ â ïåðøîìó òà äðóãîìó õ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ÌÊË ¹2 ì. Îäåñè, ç
ïðèâîäó ïåðôîðàòèâíî¿ âèðàçêè, ó 12 õâîðèõ ÷åðåç 1 ð³ê çàðåºñòðîâàíî ðåöè-
äèâ âèðàçêè (8,1 %), à ùå ó 3 âèíèêëà ïîâòîðíà ïåðôîðàö³ÿ (2,0 %).

Ïðè êîíòðîëüíîìó îáñòåæåíí³ õâîðèõ ç ðåöèäèâîì âèðàçêè çà äîïîìî-
ãîþ ðàä³î³ìóíîëîã³÷íîãî ìåòîäó âèÿâëåíî çíà÷íå ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿
ãàñòðèíó ñèðîâàòêè êðîâ³ ((118,3±2,2) ïã/ìë, ïðè ñåðåäíüîìó ïîêàçíèêó
(76,0±1,4) ïã/ìë, ð<0,001), òà ÀÊÒÃ ((76,8±1,3) ïã/ìë, ïðè ñåðåäíüîìó
ïîêàçíèêó (49,5±1,5) ïã/ìë, ð<0,001), çíèæåííÿ âì³ñòó åíäîãåííîãî ñîìà-
òîñòàòèíó ((15,6±0,8) ïã/ìë ïðè ñåðåäíüîìó ïîêàçíèêó (23,0±1,6) ïã/ìë,
ð<0,01), çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â L-, Ì-åíêåôàë³í³â ((91,0±1,7 íã/ìë, ïðè ñå-
ðåäíüîìó ïîêàçíèêó (118,6±2.9) íã/ìë, ð<0,001), ã³ïåðàöèäí³ñòü (ðÍ<1,5)
Òîáòî, ìàëà ì³ñöå ã³ïåðñòèìóëÿö³ÿ ñåêðåö³¿ øëóíêà. Ìîæëèâîþ ïðè÷èíîþ,
íà íàø ïîãëÿä, ìîæå áóòè íåäîñòàòíüî àäåêâàòíà ï³ñëÿîïåðàö³éíà ïðîòè
âèðàçêîâà òåðàï³ÿ. Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó âèðàçêè, çà ñó÷àñíèìè
ïîãëÿäàìè, º ïåðåâàæàííÿ ôàêòîð³â àãðåñ³¿ íàä ôàêòîðàìè çàõèñòó ó ñëèçî-
â³é îáîëîíö³ øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Îñíîâíèìè ç ôàêòîð³â àãðå-
ñ³¿ ÿâëÿþòüñÿ ñîëÿíà êèñëîòà, ùî âèðîáëÿþòü ïàð³ºòàëüí³ (îáêëàäî÷í³) êë³-
òèíè øëóíêà, òà ïåïñèí, ÿêèé óòâîðþºòüñÿ ç ïåïñèíîãåíó, ùî âèðîáëÿþòü
ãîëîâí³ êë³òèíè. Â³äîì³ äåê³ëüêà ð³çíèõ ìåõàí³çì³â ñòèìóëÿö³¿ ñåêðåö³¿ øëóí-
êà: ãàñòðèíîâèé, àöåòèëõîë³íîâèé, ã³ñòàì³íîâèé òà ³íñóë³íîâèé. Íàâåäåí³ âèùå
äàí³ îáñòåæåííÿ õâîðèõ ç ðåöèäèâîì âèðàçêè ñâ³ä÷àòü ïðî íàÿâí³ñòü ó òàêèõ
õâîðèõ ã³ïåðñåêðåòîðíîãî ñèíäðîìó çà ãàñòðèíîâèì ìåõàí³çìîì ñòèìóëÿö³¿.

Ãîðìîí ãàñòðèí âèðîáëÿºòüñÿ G- êë³òèíàìè òðàâíîãî òðàêòó, ÿêèé ñòèìó-
ëþº ñåêðåö³þ ïåïñèíîãåíó, ñîëÿíî¿ êèñëîòè òà ìîòîðèêó øëóíêà. Çâ’ÿçóþ-
÷èñü ç³ ñïåöèô³÷íèì ðåöåïòîðîì íà ãîëîâí³é êë³òèí³ ôóíäàëüíèõ çàëîç, â³í
àêòèâ³çóº ñèñòåìó âòîðèííèõ ìåññåíæåð³â (G- á³ëîê, àäåí³ëàòöèêëàçà, ê³íàçè
ôîñôîðèëàç), ùî ïðèçâîäèòü äî ôîñôîðèçóâàííÿ òà íàñòóïíîãî ðîçùåïëåííÿ
ìîëåêóë ãëþêîçè, ç óòâîðþâàííÿì ÀÒÔ. Åíåðã³ÿ, ùî âèä³ëÿºòüñÿ ïðè ðîçïàä³
àäåíîçèíòðèôîñôàòó, éäå íà ñèíòåç ãîëîâíîþ êë³òèíîþ ïåïñèíîãåíó. Â³í ÿâ-
ëÿº ñîáîþ íåàêòèâíó ôîðìó ïåïñèíó, ùî ñåêðåòóºòüñÿ ó ïîðîæíèíó øëóíêà.
Øëÿõîì â³äùåïëåííÿ çà äîïîìîãîþ ñîëÿíî¿ êèñëîòè ê³íöåâîãî ôðàãìåíòó
ìîëåêóëè ïåïñèíîãåíó, óòâîðþºòüñÿ àêòèâíà ôîðìà – ôåðìåíò ïåïñèí.

Çà òàêèõ óìîâ ââàæàºìî çà äîö³ëüíå â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ äî
òðàäèö³éíî¿ ñõåìè ë³êóâàííÿ äîäàòè ñèíòåòè÷íèé àíàëîã ëåé-åíêåôàë³í³â äà-
ëàðã³í ó äîç³ 50-55 ìêã/êã âàãè ò³ëà õâîðîãî äâ³÷³ íà äîáó ç ³íã³á³òîðîì
åíêåôàë³íàç íàòðîô³íîì ó äîç³ 200 ìã, äâ³÷³ íà äîáó (Äåðæïàòåíò Óêðà¿íè,
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¹99031362, â³ä 12.03.1999 p.). Çàâäÿêè âêëþ÷åííþ öèõ ïðåïàðàò³â, çíèæó-
ºòüñÿ ñåêðåòîðíà àêòèâí³ñòü øëóíêà ÷åðåç ïðèãí³÷åííÿ ñåêðåö³¿ ãàñòðèíó òà
ÀÊÒÃ, â³äáóâàºòüñÿ ñòàá³ë³çàö³ÿ ïîêàçíèê³â åíäîãåííî¿ îï³î¿äíî¿ ñèñòåìè.
Ñåðåä áàãàòüîõ çàïðîïîíîâàíèõ îïåðàö³é, ìè ïåðåâàãó â³ääàºìî çàøèâàííþ
ïåðôîðàòèâíîãî îòâîðó, ç îáîâ’ÿçêîâîþ ïåðèòîí³çàö³ºþ ë³í³¿ øâà øìàòêîì
âåëèêîãî ñàëüíèêó. ßêùî âèðàçêà âåëèêà ³ çíà÷íî äåôîðìóº âèõ³äíèé â³ää³ë
øëóíêà, âèêîíóºìî îïåðàö³þ çà Äæàääîì-Õîðñëåºì. Çàïðîïîíîâàíà õ³ðóðã³-
÷íà òàêòèêà ³ ñõåìà ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ òåðàï³¿, íà íàø ïîãëÿä, º ïàòîãåíåòè÷-
íî ñïðÿìîâàíèìè.

Âèâ÷àºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü çàñòîñóâàííÿ ë³ïîñîì äëÿ òðàíñïîðòó öèõ ïðå-
ïàðàò³â. Çàïðîïîíîâàíî îðèã³íàëüíèé ñïîñ³á îòðèìàííÿ ñòàá³ëüíèõ òðèâà-
ëèé ÷àñ ë³ïîñîì (Äåðæïàòåíò Óêðà¿íè ¹97105116 â³ä 20.10.1997 p.), a òà-
êîæ çíàéäåíî ñïîñ³á îòðèìàííÿ ë³ïîñîìàëüíèõ ôîðì àíàëîã³â íåéðîïåïòè-
ä³â (Äåðæïàòåíò Óêðà¿íè ¹98010429 â³ä 27.01.1998 p.). Öå íàäàñòü
ìîæëèâ³ñòü “àäðåñíî¿” äîñòàâêè íåéðîïåïòèä³â áåçïîñåðåäíüî äî ì³ñöÿ ïðè-
çíà÷åííÿ. Çàâäÿêè çàñòîñóâàííþ òàêèõ ïðåïàðàò³â ó êë³í³÷íèõ óìîâàõ, ìîæ-
ëèâèì áóäå çíèæåííÿ äîçè òà êðàòíîñò³ ââåäåííÿ ïðåïàðàòó, ï³äâèùåííÿ
ñïåöèô³÷íîñò³ ¿õíüî¿ ä³¿.
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Â È Ð À Ç Ê À Ì È  Ç  Â È Ê Î Ð È Ñ Ò À Í Í ß Ì  Å Ë Å Ê Ò Ð È × Í Î Ã Î  Ï Î Ë ß
Ï Î Ñ Ò ² É Í Î Ã Î  Ñ Ò Ð Ó Ì Ó

Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

 ×àñòîòà ðàíí³õ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ó õâîðèõ, îïåðîâàíèõ ³ç
ïðèâîäó âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, äîñèòü âèñî-
êà – â³ä 0,4% äî 17%. Ëåòàëüí³ñòü ïðè öèõ óñêëàäíåííÿõ ñêëàäàº 12–80%.
Îäíèì ç ïðîâ³äíèõ ôàêòîð³â ðèçèêó âèíèêíåííÿ âèùå çàçíà÷åíèõ óñêëàä-
íåíü º íàÿâí³ñòü ìàñèâíîãî ïåðèóëüöåðîçíîãî çàïàëüíîãî ³íô³ëüòðàòó, ùî
óòðóäíþº âèêîíàííÿ îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é, à ïðè ðåçåêö³¿ óñêëàäíþº
ìîá³ë³çàö³þ øëóíêà ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, çàøèâàííÿ êóêñè äâàíàäöÿòè-
ïàëî¿ êèøêè, íàêëàäàííÿ àíàñòîìîçó.

Ç ìåòîþ çìåíøåííÿ ³íô³ëüòðàòó â ïåðåäîïåðàö³éíó ï³äãîòîâêó âêëþ÷å-
íèé âíóòð³øíüîòêàíèííèé åëåêòðîôîðåç ïðîòèâèðàçêîâèõ ïðåïàðàò³â ïðî-
òÿãîì 10 äí³â çà ìåòîäèêîþ êàôåäðè.

 Áóëî ïðîâåäåíî ïàòîìîðôîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ðåçåêîâàíèõ ÷àñòèí
øëóíêà ³ ÄÏÊ ³ç âèðàçêîþ ³ ïàðàâèðàçêîâîþ çîíîþ. Äîñë³äæåíî 6 ìàêðî-
ïðåïàðàò³â õâîðèõ, ïðîîïåðîâàíèõ ó ïëàíîâîìó ïîðÿäêó ï³ñëÿ ïåðåäîïåðà-
ö³éíî¿ ï³äãîòîâêè çà çàïðîïîíîâàíîþ ìåòîäèêîþ, ³ 6 ìàêðîïðåïàðàò³â õâî-
ðèõ, ïåðåäîïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà ÿêèõ ïðîõîäèëà çà òðàäèö³éíîþ ñõåìîþ.

Â îáîõ ãðóïàõ õàðàêòåð âèðàçêîâîãî óðàæåííÿ áóâ ïîä³áíèé (òðèâàëèé
âèðàçêîâèé àíàìíåç, õðîí³÷í³ ïåíåòðóþ÷³ âèðàçêè ç ÷àñòèìè çàãîñòðåííÿìè
³ âèðàæåíèì áîëüîâèì ñèíäðîìîì, íååôåêòèâí³ñòü êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàí-
íÿ). Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ áóëè âèÿâëåí³ íàñòóïí³ çàêîíîì³ðíîñò³: ó êðàòåð³
óñ³õ âèðàçîê áóâ ïðèñóòí³é äåòðèò, êðà¿ êðàòåðà çäåá³ëüøîãî ñêëàäàëèñÿ ç
ãðóáî¿ âîëîêíèñòî¿ ñïîëó÷íî¿ ãðàíóëÿö³éíî¿ òêàíèíè, ó íàâêîëîâèðàçêîâ³é
çîí³ (äî 4-5 ñì â³ä êðàþ âèðàçêè), îñîáëèâî â ì’ÿçîâ³é òêàíèí³.

 Àðòåð³îëè ³ ïðåêàï³ëÿðè ð³çêî çâóæåí³, ó ñòàí³ ã³ïåðòîíóñó, ïîñòêàï³ëÿ-
ðè ³ âåíóëè ð³çêî ðîçøèðåí³, ïàðåòè÷í³, ÷àñòî òðîìáîâàí³, âèðàæåíèé ïåðè-
âàñêóëÿðíèé íàáðÿê, ä³àïåäåç åðèòðîöèò³â ó ïåðèâàñêóëÿðí³é òêàíèí³. Çá³-
ëüøåííÿ ìåðåæ³ àðòåð³îëî-âåíóëÿðíèõ àíàñòîìîç³â, ñêóï÷åííÿ ïëàçìîöèò³â,
ã³ñò³îöèò³â, åîçèíîô³ë³â.

Ïðè âèâ÷åíí³ ìàêðîïðåïàðàò³â äîñë³äíî¿ ãðóïè áóëè âèÿâëåí³ â³äì³ííîñ-
ò³: çáåð³ãàºòüñÿ íàÿâí³ñòü äåòðèòó â êðàòåð³ âèðàçêè, îäíàê øàð éîãî íàáàãà-
òî òîíøå, í³æ ó êîíòðîëüíèõ ïðåïàðàòàõ, à â îäíîìó âèïàäêó â³í ïðàêòè÷íî
â³äñóòí³é. Á³ëÿ êðàþ âèðàçêè çìåíøåíèé âì³ñò ãðóáî¿ âîëîêíèñòî¿ òêàíèíè é
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îêðåì³ âîëîêíà ïóõêî¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè. Çáåð³ãàþòüñÿ ñêóï÷åííÿ êë³òèí-
íèõ çàïàëüíèõ ³íô³ëüòðàò³â, óòâîðåíèõ ë³ìôî¿äíèìè êë³òèíàìè. Ïëàçìîöèòè
³ åîçèíîô³ëè ïðàêòè÷íî â³äñóòí³. Ó ì’ÿçîâîìó øàð³ âåëèêà ê³ëüê³ñòü ô³áðîá-
ëàñò³â, ãðàíóëîöèò³â ³ç ïðåâàëþâàííÿì îñòàíí³õ íà â³äñòàí³ â³ä 1 äî 5 ñì â³ä
êðàþ âèðàçêè. Ïðåêàï³ëÿðè é àðòåð³îëè ïðîõ³äí³, ïðîñâ³ò ¿õ çâóæåíèé ó
ìåíø³é ì³ð³, í³æ íà ïðåïàðàòàõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Ïåðèâàñêóëÿðí³ çàïàëüí³
³íô³ëüòðàòè íå çóñòð³÷àþòüñÿ âæå íà â³äñòàí³ 2-3 ñì â³ä êðàþ âèðàçêè, ïîñò-
êàï³ëÿðè ³ âåíóëè ñëàáêî äèëÿòîâàí³ ç ïîîäèíîêèìè òðîìáàìè, äåôîðìàö³ÿ
ñóäèí â³äñóòíÿ. Â³äçíà÷àºòüñÿ çàïóñò³âàííÿ àðòåð³îëî-âåíóëÿðíèõ àíàñòîìî-
ç³â, äð³áí³ ïîîäèíîê³ ïåðèâàñêóëÿðí³ ³íô³ëüòðàòè, ä³àïåäåç åðèòðîöèò³â â³ä-
ñóòí³é. Ó ì’ÿçîâ³é òêàíèí³ ïàðàâèðàçêîâî¿ çîíè áàãàòî ô³áðîáëàñò³â, âîëî-
êîí ïóõêî¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè, ùî ïðåâàëþþòü íàä ãðóáèìè ñïîëó÷íîòêà-
íèííèìè âîëîêíàìè. Ì³æêë³òèííèé íàáðÿê íå âèðàæåíèé, ç îêðåìèìè
äð³áíèìè ñêóï÷åííÿìè ë³ìôî¿äíèõ êë³òèí.

Íà ï³äñòàâ³ ïðèâåäåíèõ äàíèõ ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî ïðè âèêîðè-
ñòàíí³ ãàëüâàí³çàö³¿ â ïåðåäîïåðàö³éí³é ï³äãîòîâö³ ïîë³ïøóºòüñÿ ì³êðîöèðêó-
ëÿö³ÿ â çîí³ ïåðèóëüöåðîçíèõ òêàíèí, ùî âèðàæàºòüñÿ çìåíøåííÿì ñïàçìó
àðòåð³îë ³ ïðåêàï³ëÿð³â, äèëÿòàö³ºþ âåíóë ³ ïðåêàï³ëÿð³â, çíèæåííÿì ê³ëüêî-
ñò³ ì³êðîòðîìá³â, çàïóñò³âàííÿì àðòåð³î-âåíîçíûõ àíàñòîìîç³â. Çíà÷íî çìåí-
øóºòüñÿ íàáðÿê òêàíèí ïåðèóëüöåðîçíî¿ çîíè, éäå ðåãåíåðàö³ÿ îêðåìèõ òêà-
íèííèõ åëåìåíò³â, ùî º îçíàêàìè ðîçð³øåííÿ çàïàëüíîãî ³íô³ëüòðàòó.

Ñòâîðþþòüñÿ óìîâè äëÿ á³ëüø ÿê³ñíîãî âèêîíàííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ, îñîáëèâî ïðè “íèçüêèõ” ³ “âàæêèõ” âèðàçêàõ, ùî äîçâîëÿº âèêîíóâà-
òè îðãàíîçáåð³ãàþ÷³ îïåðàö³¿.

Êð³ì òîãî, çìåíøåííÿ çàïàëüíîãî ³íô³ëüòðàòó ñïðîùóº òåõí³÷íå âèêî-
íàííÿ çàêðèòòÿ êóêñè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, à òàêîæ íàêëàäàííÿ àíàñòî-
ìîç³â, ùî çíèæóº ðèçèê âèíèêíåííÿ ðàíí³õ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü:
íåñïðîìîæíîñò³ êóêñè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ³ ãàñòðîåíòåðîàíàñòîìîçó,
àíàñòîìîçèò³â ³ àòîí³é êóêñè ÄÏÊ.

ÓÄÊ 616.33-002.44+616-005.1+616-08+615.281

ß . Ì .  Ê ó ÷ ³ ð ê à ,  Ì . Ã .  Ã î í ÷ à ð ,  ² . Â .  Ì å ë ü í è ê
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²âàíî-Ôðàíê³âñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Ñüîãîäí³ âèçíàííÿ ðîë³ Í.ðylori â åò³îïàòîãåíåç³ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè
øëóíêà ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÄÏÊ) òà ¿¿ ðåöèäèâ³â íå âèêëèêàº ñóìí³âó.
Íåàäåêâàòíèé åò³îïàòîãåíåòè÷íèé ï³äõ³ä äî ë³êóâàííÿ ïðèâ³â äî íåóõèëüíîãî
çðîñòàííÿ ÷èñëà ðåöèäèâ³â òà óñêëàäíåíü ö³º¿ íåäóãè, îñîáëèâî êðîâîòå÷³,
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ÿêà, çà äàíèìè Î.Î.Øàë³ìîâà (1997), ïî Óêðà¿í³ ñòàíîâèòü 17,2%. Ï³ñëÿ
òîãî, ÿê çì³íèëàñü òî÷êà çîðó îñíîâíî¿ ê³ëüêîñò³ äîñë³äíèê³â âèðàçêîâî¿
õâîðîáè ñòîñîâíî åò³îïàòîãåíåçó, â³äêðèëèñü íîâ³ ïåðñïåêòèâí³ íàïðÿìêè ó
ë³êóâàíí³ öüîãî çàõâîðþâàííÿ òà éîãî óñêëàäíåíü, çîêðåìà êðîâîòå÷³. Îïòè-
ìàëüíèé òåðàïåâòè÷íèé ðåæèì äëÿ åðàäèêàö³¿ Í.ðylori âñå ùå îñòàòî÷íî íå
âèçíà÷åíèé. Íå ç’ÿñîâàí³ îá’ºì ³ äîçè ë³êàðñüêèõ ñåðåäíèê³â. Íàóêîâ³ ðîçðî-
áêè òà êë³í³÷íèé äîñâ³ä áàãàòüîõ äîñë³äíèê³â ³ íàøî¿ êë³í³êè ïîêàçàâ, ùî íà
ïðàêòèö³ äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè ò³ëüêè ò³ ìåäèêàìåíòîçí³ êîìá³íàö³¿ ³
ñõåìè ë³êóâàííÿ, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü çíèùåííÿ Í.ðylori ïðè òðèâàëîñò³ êóðñó
ë³êóâàííÿ 7-14 ä³á ÿê ì³í³ìóì ó 80% ïàö³ºíò³â ³ íå äàþòü ïîá³÷íèõ åôåêò³â.

Â ñâî¿õ äîñë³äæåííÿõ âèêîðèñòîâóâàëè ð³çí³ êóðñè ³ êîìá³íàö³¿ àíòèõå-
ë³êîáàêòåðíèõ ïðåïàðàò³â, îá’ºì ³ äîçè ÿêèõ çàëåæàëè â³ä ñòóïåííÿ îáñ³þ-
âàííÿ ÑÎ àíòðàëüíîãî â³ää³ëó øëóíêà Í.Ðylori.

Òàê, ïðè ²-²² ñò. îáñ³þâàííÿ Í.ðylori ïðèçíà÷àëè ïîäâ³éíó òåðàï³þ àíòè-
ì³êðîáíèõ ñåðåäíèê³â: àìîêñèöèë³í – ïî 500 ìã 4 ð.ä. ³ ìåòðîí³äàçîë – ïî
400 ìã 3 ð.ä. Âèêîðèñòàííÿ í³òðî³ì³äàçîë³â ó ë³êóâàíí³ Í.ðylori – ³íôåêö³¿
ïîâÿçàíî ç ¿õ çäàòí³ñòþ çíèùóâàòè õåë³êîáàêòåð³¿. Êð³ì òîãî, àíòèá³îòèêè
ëåãêî ðîçêëàäàþòüñÿ â êèñëîìó ñåðåäîâèù³ øëóíêà, à í³òðî³ì³äàçîëè ñâîþ
åôåêòèâí³ñòü íå âòðà÷àþòü â áóäü-ÿêîìó ñåðåäîâèù³.

Âðàõîâóþ÷è íåçíà÷íå ï³äâèùåííÿ êèñëîòíîñò³ øëóíêîâîãî ñîêó ó äàíî¿
êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â, ÿê àíòèñåêðåòîðíèé ïðåïàðàò âèêîðèñòîâóâàëè ðàí³òèäèí.
Â ïåðø³ 3 äîáè ïî 150 ìã 4 ðä., â íàñòóïí³ äí³ – ïî 150 ìã ðàíêîì ³ íà í³÷. Êóðñ
ë³êóâàííÿ òðèâàâ 7-10 ä³á. Ïðè êîíòðîëüí³é ÅÃÄÔÑ ó 10% õâîðèõ ç âèðàçêàìè
øëóíêà âèÿâëåíî Í.ðylori, ² ñò. îáñ³þâàííÿ. ̄ ì ïðèçíà÷åíî êóðñ äå-íîëó ïî 240
ìã 3 ð.ä. ïðîòÿãîì 12-14 ä³á. Îïåðîâàíî 4 ïàö³ºíòè (2 ç âèðàçêîþ ÄÏÊ ï³ñëÿ
ðåöèäèâó êðîâîòå÷³ ³ 2 ç ã³ãàíòñüêîþ âèðàçêîþ øëóíêà â ïëàíîâîìó ïîðÿäêó).
Ñåðåäí³é òåðì³í ïåðåáóâàííÿ íà ë³êàðíÿíîìó ë³æêó òðèâàâ 13,2 äí³.

Õâîðèì ç ²²² ñò îáñ³þâàííÿ Í.ðylori ïðèçíà÷àëè òðèïëåòíó òåðàï³þ ó
òàêèõ êîìá³íàö³ÿõ: àìîêñèöèë³í (ïî 500 ìã 4 ðä.) + êëàðèòðîì³öèí (500 ìã 3
ðä.) + îìåïðàçîë (ïî 20 ìã 2 ðä.); êëàðèòðîì³öèí (ïî 500 ìã 3 ðä.) + ìåòðî-
í³äàçîë (ïî 400 ìã 3 ðä.) + îìåïðàçîë (ïî 20 ìã 2 ðä.). Â êóðñ ë³êóâàííÿ
âêëþ÷èëè áëîêàòîðè ïðîòîíîâî¿ ïîìïè, âðàõîâóþ÷è ¿õ ñèíåðã³çì äî àíòèá³-
îòèê³â, à òàêîæ àíòèõåë³êîáàêòåðíó ä³þ. Ïðè âèñîê³é êèñëîòíîñò³, îñîáëèâî
ó õâîðèõ ç âèðàçêàìè ÄÏÊ, ïðèçíà÷àëè Í

2
-áëîêàòîðè (ðàí³òèäèí – ïî 150

ìã 2 ðä. àáî êâàìàòåë – ïî 20 ìã 2 ðä.). Â îêðåìèõ âèïàäêàõ â äðóã³é
ïîëîâèí³ êóðñó ë³êóâàííÿ ïðè òîðï³äíîìó ïåðåá³ãó âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëó-
íêà ïðîâîäèëè çàì³íó àíòèá³îòèêà ³ ìåòðîí³äàçîëó íà äå-íîë. Êóðñ òðèïëåò-
íî¿ òåðàï³¿ òðèâàâ 10-14 ä³á. Ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ïîêàçàëè, ùî ó 18,8%
õâîðèõ íà âèðàçêîâó õâîðîáó øëóíêà íàñòóïàº ðåöèäèâ êðîâîòå÷³, îäíîãî ç
íèõ îïåðîâàíî. Ó 5 ïàö³ºíò³â íà âèðàçêîâó õâîðîáó ÄÏÊ (16,63%) íàñòóïàº
ðåöèäèâ êðîâîòå÷³, äâîº ç íèõ îïåðîâàíî. Ïðè êîíòðîëüí³é ÅÃÄÔÑ ó 33,33%
âèÿâëåíî Í.Ðylori ²²-²²² ñò îáñ³þâàííÿ. ̄ ì ïðîâåäåíî îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ.
Ñåðåäí³é òåðì³í ïåðåáóâàííÿ íà ë³æêó ñòàíîâèâ 17,6%.
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Õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ õâîðèõ íà âèðàçêîâó õâîðîáó ç ²V ñò. îáñ³-
þâàííÿ Í.ðylori, à ðàçîì ç òèì, ²²²-²V ñò. êðîâîâòðàòè, áóëî çíà÷íå çìåí-
øåííÿ ÎÖÊ ç âèðàæåíîþ âòðàòîþ ãëîáóëÿðíîãî îá’ºìó. Çâ³äñè îñîáëèâîñ-
òÿìè òåðàï³¿ áóëè: íåãàéíå ïîïîâíåííÿ áðàêóþ÷îãî ÎÖÊ âñ³ìà âèäàìè òå-
ðàï³¿: ³íôóç³éíî-òðàíñôóç³éíî¿; àäåêâàòíà çàãàëüíà ãåìîñòàòè÷íà; ïîâíîö³ííà
áàçèñíà ïðîòèâèðàçêîâà ³ 4- êîìïîíåíòíà àíòèõåë³êîáàêòåðíà. Îñòàííÿ
âêëþ÷àëà ïðèçíà÷åííÿ 3-îõ ïðåïàðàò³â ïðîòèì³êðîáíî¿ ä³¿: êëàðèòðîì³öèí
+ àìîêñèöèë³í + ìåòðîí³äàçîë; àìîêñèöèë³í + òåòðàöèêë³í + ìåòðîí³äà-
çîë. Ïðåïàðàòè ïðèçíà÷àëèñü ó âèñîêèõ òåðàïåâòè÷íèõ äîçàõ, ïðîòÿãîì 7-
10 ä³á. Â êîìá³íàö³þ ââîäèëè äå-íîë, îìåïðàçîë ÿê àíòèõåë³êîáàêòåðí³
ïðåïàðàòè. Öÿ òåðàï³ÿ çàñòîñîâóâàëàñü ïðè êîíñåðâàòèâíîìó ë³êóâàíí³ õâî-
ðèõ íà âèðàçêîâó õâîðîáó øëóíêà ³ ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ áóëè îïåðîâàí³ â
ñòàö³îíàð³. Â îäíîãî õâîðîãî íà 3-òþ äîáó íàñòàâ ðåöèäèâ êðîâîòå÷³, ùî
ïîñëóæèëî ïðè÷èíîþ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Ïðè êîíòðîëüí³é ÅÃÄÔÑ 7
õâîðèõ ç âèðàçêîþ øëóíêà âñòàíîâëåíî, ùî â óñ³õ íàñòóïèëà åðàäèêàö³ÿ
Í.ðylori, õî÷à îçíàêè ãàñòðèòó áóëè çáåðåæåí³. Ïðè ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç
âèðàçêîþ ÄÏÊ ó 2 íàñòàâ ðåöèäèâ êðîâîòå÷³ – îäíîãî ç íèõ îïåðîâàíî.
Êîíòðîëüíà ÅÃÄÔÑ âèÿâèëà îáñ³þâàííÿ Í.ðylori ²-²² ñò ó 42,86% õâîðèõ.
Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî ðåöèäèâ êðîâîòå÷³ íå çàëåæàâ â³ä âèäó òåðàï³¿. Ñåðåäí³é
òåðì³í ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ â ñòàö³îíàð³ ñòàíîâèâ: ç âèðàçêîþ øëóíêà –
21,4 äí³ , ç âèðàçêîþ ÄÏÊ – 19,5 äí³.

Âèñíîâêè. 1. Â êîìïëåêñíó òåðàï³þ ãàñòðîäóîäåíàëüíèõ êðîâîòå÷ âèðà-
çêîâîãî ãåíåçó îáîâÿçêîâèì º âêëþ÷åííÿ ïðåïàðàò³â ç àíòèõåë³êîáàêòåð-
íîþ ä³ºþ ïðè êîíñåðâàòèâíîìó ë³êóâàíí³ òà â ÿêîñò³ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãî-
òîâêè ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ë³êóâàííÿ ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè çàïàëüíèõ çà-
õâîðþâàíü îïåðîâàíîãî øëóíêà. Îá’ºì ³ òðèâàë³ñòü äàíî¿ òåðàï³¿ çàëåæèòü
â³ä ñòóïåíÿ îáñ³þâàííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà Í.Ðylori. 2. Êðèòåð³ºì
åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ º âèÿâëåííÿ õåë³êîáàêòåð³é ïðè êîíòðîëüí³é ÅÃÄÔÑ.
Ïðè ïîòðåá³ êóðñ ë³êóâàííÿ ìîæíà ïðîäîâæèòè â àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ.

ÓÄÊ 616.33-089.168.1-08+616-08-039.73

 ² . Â .  Ì å ë ü í è ê ,  Ì . Ã .  Ã î í ÷ à ð ,  ß . Ì .  Ê ó ÷ ³ ð ê à ,  ß . Â .  Ê î á ð è í ñ ü ê è é

Ê Î Ì Ï Ë Å Ê Ñ Í Å  Ê Î Í Ñ Å Ð Â À Ò È Â Í Å  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß
Ï ² Ñ Ë ß Ã À Ñ Ò Ð Î Ð Å Ç Å Ê Ö ² É Í È Õ  Ã À Ñ Ò Ð È Ò ² Â  Ê Ó Ê Ñ È  Ø Ë Ó Í Ê À

² ÀÍÀÑÒÎÌÎÇÈÒ²Â

²âàíî-Ôðàíê³âñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Ó 10-60 % õâîðèõ âèíèêàþòü ðàíí³ ³ ï³çí³ ï³ñëÿðåçåêö³éí³ ðîçëàäè (Â.Ñ.
Ïîìåëîâ òà ³í., 1999). Çîêðåìà, çàïàëüí³ çì³íè êóêñè øëóíêà çóñòð³÷àþòüñÿ â
64,6 – 72,5 %, ä³ëÿíêè àíàñòîìîçó – â 11,1 – 15,6 % õâîðèõ (Á.Î. Ì³ëüêîâ,
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1993; Ô.². Ñàïà òà ³í., 1996). Áëèçüêî 20 % òàêèõ õâîðèõ íå ïîâåðòàþòüñÿ äî
ðîáîòè ³ ïåðåáóâàþòü íà ãðóïàõ ³íâàë³äíîñò³, à 24 % îïåðîâàíèõ äëÿ â³äíîâ-
ëåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³ ïîòðåáóþòü 7-12 ì³ñÿö³â (Â.À. Ãîëä³í, 1990). Äåÿê³ àâ-
òîðè (Ë.Â. Ïîòàøîâ òà ³í., 1996; ª.Ñ. Àáðàãàìîâè÷ òà ³í., 1998) ïðè÷èíîþ
âèùåíàçâàíèõ óñêëàäíåíü ââàæàþòü îáñ³þâàííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè êóêñè
øëóíêà ³ ä³ëÿíêè àíàñòîìîçó ì³êðîîðãàí³çìàìè Helicobacter pylori (H. pylori).
Â òîé æå ÷àñ, çâ’ÿçêó ì³æ ðîçâèòêîì ï³ñëÿðåçåêö³éíèõ ðîçëàä³â ³ õåë³êîáàêòå-
ð³ÿìè âîíè íå ñïîñòåð³ãàëè. Ðÿä ³íøèõ â÷åíèõ (A. Raczynska et. al., 1996, Ñ.Â.
Ëîõâèöüêèé òà ³í., 1998; Ë.Í. ²íøàêîâ òà ³í., 1999) ïîâ³äîìëÿþòü ïðî ìîæëè-
âó ¿õ ó÷àñòü ó ðîçâèòêó ãàñòðèòó êóêñè îïåðîâàíîãî øëóíêà.

Äî ñüîãîäí³øíüîãî äíÿ íåìàº ÷³òêî ðîçðîáëåíî¿ ñõåìè ïàòîãåíåòè÷íî
îáãðóíòîâàíîãî êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ï³ñëÿðåçåêö³éíèõ ãàñòðèò³â êóê-
ñè øëóíêà ³ àíàñòîìîçèò³â, íå ðîçðîáëåíî ïîêàçàííÿ äî ïîâòîðíîãî õ³ðóðã³-
÷íîãî âòðó÷àííÿ, ùî ³ ñòàëî ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ.

Íàìè áóëî îáñòåæåíî 120 õâîðèõ ï³ñëÿ ïåðåíåñåíî¿ ðåçåêö³¿ øëóíêà ³ç
ÿâèùàìè ãàñòðèòó êóêñè øëóíêà òà àíàñòîìîçèòó. 55 õâîðèõ ³ç ÿâèùàìè
ãàñòðèòó êóêñè øëóíêà ³ àíàñòîìîçèòó îáñòåæåí³ ³ ïðîéøëè êóðñ ë³êóâàííÿ
÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿, 65 õâîðèõ – ÷åðåç 12 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿.
Çîêðåìà, 26,66 % õâîðèì âèêîíàíà îïåðàö³ÿ ç ïðèâîäó ñòåíîçó ï³ëîðè÷íîãî
â³ää³ëó øëóíêà, 25,84 % – ó çâ’ÿçêó ³ç êðîâîòå÷åþ ç âèðàçêè, 14,16 % – ç
ïðèâîäó ïåíåòðàö³¿ âèðàçêè, à 21,67 % – ìàëè êîìá³íàö³þ ç äâîõ ³ á³ëüøå
óñêëàäíåíü. Ñåðåä öèõ õâîðèõ ÷îëîâ³ê³â – 91, æ³íîê – 29. ̄ õ â³ê êîëèâàâñÿ
â³ä 21 äî 76 ðîê³â.

Ó ðåçóëüòàò³ âèêîðèñòàííÿ òðüîõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè (öèòîëîã³÷íîãî,
óðåàçíîãî òà ³ìóíîôåðìåíòíîãî) âèÿâëåíî H. pylori ó 67,27 % õâîðèõ ÷åðåç
3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ òà ó 75,38 % ÷åðåç 1 ð³ê. Ï³äâèùåíà êèñëîòí³ñòü
ñïîñòåð³ãàë³ñÿ ó 23 % ïàö³ºíò³â.

Çàïàëüí³ çì³íè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè êóêñè øëóíêà ³ ä³ëÿíêè àíàñòîìîçó
ï³äòâåðäæåí³ åíäîñêîï³÷íî ³ ïðè ìîðôîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³. Ó 15,67 %
õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëè ÿâèùà äåìï³íã-ñèíäðîìó ð³çíîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³. Ó 5
êóðîâàíèõ ä³àãíîñòîâàíî ïåïòè÷íó âèðàçêó ä³ëÿíêè ãàñòðîåíòåðîàíàñòîìî-
çó. Â 2 ïàö³ºíò³â âèÿâëåíî äèñïëàç³þ II-III ñòóïåíÿ âàæêîñò³.

Ïðè â³äñóòíîñò³ õåë³êîáàêòåð³é ñïîñòåð³ãàëèñÿ ÷àñò³øå ÿâèùà ïîâåðõíå-
âîãî ãàñòðèòó. Ó õâîðèõ ç íàÿâíîþ H.pylori-³íôåêö³ºþ ÷åðåç îäèí ð³ê ï³ñëÿ
ïðîâåäåíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïåðåâàæàþòü îçíàêè êèøêîâî¿ ìåòàïëà-
ç³¿ øëóíêîâîãî åï³òåë³þ, éîãî àòðîô³ÿ, ë³ìôîöèòàðíà òà ïëàçìîöèòàðíà ³íô³-
ëüòðàö³ÿ ï³äñëèçîâî¿ îñíîâè. Ïîòðåáóâàëè êîðåêö³¿ çì³íè â ðåîëîã³÷íèõ ïîêà-
çíèêàõ êðîâ³ (çìåíøåííÿ ãåìàòîêðèòó àðòåð³àëüíî¿ ³ âåíîçíî¿ êðîâ³, çíèæåí-
íÿ âì³ñòó á³ëêà êðîâ³ ³ ³íø³), ³ìóíîëîã³÷íîãî ñòàòóñó (çíèæåííÿ àáñîëþòíî¿ ³
â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ öèðêóëþþ÷èõ Ò-ë³ìôîöèò³â, Ò-õåëïåð³â, ³ìóíîðåãóëÿòîð-
íîãî ³íäåêñó òà çðîñòàííÿ Ig G, Ig M ó õâîðèõ ÷åðåç 1 ð³ê ï³ñëÿ îïåðàö³¿).

Òàê çâàíå áàçèñíå ë³êóâàííÿ (ä³ºòà, ô³ç³îòåðàïåâòè÷í³ ïðîöåäóðè, ôåðìåí-
òí³, êèñëîòîçíèæóþ÷³ ïðåïàðàòè, ³ìóíîìîäóëÿòîðè ³ ³íø³) ïðèçíà÷àëè õâîðèì
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áåç íàÿâíîñò³ Í.pylori. Çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ îáñ³þâàííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
êóêñè øëóíêà Í.pylori ³ ïîêàçíèê³â êèñëîòíîñò³, çàñòîñîâóâàëè îäíî-, äâî-,
òðè- àáî ÷îòèðèêîìïîíåíòíó àíòèõåë³êîáàêòåðíó òåðàï³þ. À ñàìå: ïåðîðàëüí³
àíòèá³îòèêè êëàðèòðîì³öèí (êëàöèä) – 500-1000 ìã íà äîáó, àìîêñèöèë³í
(ôëåìîêñèí ñîëþòàá) – 500-1000 ìã 2 ðàçè íà äîáó, òåòðàöèêë³í – 500 ìã 4
ðàçè íà äåíü; í³òðî³ì³äàçîëè: ìåòðîí³äàçîë – 400 ìã 3 ðàçè íà äåíü, òèí³äàçîë
– 500 ìã 2 ðàçè íà äåíü, êë³îí – 400 ìã 3 ðàçè íà äåíü; ïðåïàðàòè â³ñìóòó:
êîëî¿äíèé ñóáöèòðàò â³ñìóòó, ãàëëàò àáî ñóáñàë³öèëàò â³ñìóòó – 120 ìã 4
ðàçè íà äåíü, äå-íîë – 120 ìã 4 ðàçè íà äåíü. ×îòèðèêîìïîíåíòíà òåðàï³ÿ
âêëþ÷àëà òðè ïðåïàðàòè äëÿ åðàäèêàö³¿ H.pylori ³ Í

2
-ã³ñòàì³íîáëîêàòîð.

Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì àíòèõåë³-
êîáàêòåðíèõ ïðåïàðàò³â â³äáóâàºòüñÿ ïîì³òíå ïîêðàùåííÿ ïîêàçíèê³â ³ìóíî-
ëîã³÷íîãî ñòàòóñó òà ìîðôî-ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè êóê-
ñè øëóíêà ³ ä³ëÿíêè àíàñòîìîçó.

Í.pylori I-II ñòóïåíÿ îáñ³þâàííÿ ïðè êîíòðîëüíîìó îáñòåæåíí³ áóëî ä³à-
ãíîñòîâàíî ëèøå ó 8,11 % ³ 12,24 % ïàö³ºíò³â â³äïîâ³äíèõ êë³í³÷íèõ ãðóï,
ùî ïîòðåáóâàëî ïîâòîðíîãî 7-10 – äåííîãî êóðñó ë³êóâàííÿ.

Âèñíîâêè: 1. Îäí³ºþ ç ïðè÷èí âèíèêíåííÿ ãàñòðèòó êóêñè øëóíêà ³
àíàñòîìîçèòó ï³ñëÿ ðåçåêö³¿ øëóíêà ó 67,27 % õâîðèõ ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ³ ó
75,38 % ïàö³ºíò³â ÷åðåç 12 ì³ñÿö³â, ñëóæèòü H. pylori.  2. Âèðàæåí³ñòü
ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í, ïîðóøåííÿ ³ìóííîãî ñòàòóñó ïåðåáóâàþòü ó ïðÿì³é
çàëåæíîñò³ â³ä ³íòåíñèâíîñò³ îáñ³þâàííÿ õåë³êîáàêòåð³ÿìè ñëèçîâî¿ îáîëîí-
êè êóêñè øëóíêà ³ ä³ëÿíêè àíàñòîìîçó. 3. Êîìïëåêñíà òåðàï³ÿ õåë³êîáàêòåð-
çàëåæíîãî ãàñòðèòó êóêñè øëóíêà ³ àíàñòîìîçèòó ïîâèííà âêëþ÷àòè áàçèñ-
íó êîðåãóþ÷ó òåðàï³þ ³ îäíî-, äâî-, òðè- àáî ÷îòèðèêîìïîíåíòíå àíòèáàêòå-
ð³àëüíå ë³êóâàííÿ ïðîòÿãîì 7-14-21 äîáè, çàëåæíî â³ä âàæêîñò³ ïðîöåñó ³
ñòóïåíÿ ì³êðîáíîãî îáñ³þâàííÿ. 4. Ïîêàçàííÿìè äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
º ÿâèùà äèñïëàç³¿ åï³òåë³þ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè êóêñè øëóíêà II-III ñòóïåí³â
âàæêîñò³, óñêëàäíåí³ ôîðìè ïåïòè÷íî¿ âèðàçêè.

ÓÄÊ 616.361+616.342]-007.253-07-08

² . Î .  Ã ³ ë å í ê î ,  Ä . Ã .  Ä å ì ’ ÿ í þ ê ,  Ì . ² .  Ã î ð ë à ÷ î â ,  Â . ² .  Ë ÿ õ î â ñ ü ê è é ,
Î . À .  Ê ð è æ à í î â ñ ü ê è é ,  Î . À .  Ø ê ó ð ó ï ³ é ,  Ò . Ã .  Ä ³ õ ò å í ê î ,

Ð.Î. Õîäàòåíêî, Â.². Ïîäëºñíèé

Ä ² À Ã Í Î Ñ Ò È Ê À  Ò À  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Õ Î Ë Å Ä Î Õ Î - Ä Ó Î Ä Å Í À Ë Ü Í È Õ
ÍÎÐÈÖÜ

Óêðà¿íñüêà ìåäè÷íà ñòîìàòîëîã³÷íà àêàäåì³ÿ, ì. Ïîëòàâà

Âñòóï. Çà 1986-2000 ðîêè â êë³í³ö³ ãîñï³òàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ ç ïðèâîäó âèðà-
çêîâî¿ õâîðîáè ÄÏÊ áóëî ïðîîïåðîâàíî 1696 õâîðèõ. Ó 87% îñ³á âèðàçêî-
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âà õâîðîáà ìàëà óñêëàäíåíèé ïåðåá³ã, â òîìó ÷èñë³ ïåíåòðàö³ºþ – ó 435
(25,9%) õâîðèõ.

Ó 37 ÷îëîâ³ê ïåíåòðóþ÷à âèðàçêà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè óñêëàäíèëàñÿ
óòâîðåííÿì õîëåäîõî-äóîäåíàëüíî¿ íîðèö³. Â³ê õâîðèõ – 48-64 ðîêè. Æ³íîê
áóëî 12, ÷îëîâ³ê³â – 25. Âèðàçêîâà õâîðîáà â àíàìíåç³ áóëà ó 29, ãàñòðèò –
ó 5 ãîñï³òàë³çîâàíèõ. Â ìèíóëîìó áóëè îïåðîâàí³ ç ïðèâîäó ïåðôîðàòèâíî¿
âèðàçêè 6 ÷îëîâ³ê. Ðåöèäèâ âèðàçêè ó íèõ ä³àãíîñòîâàíî ÷åðåç 1-2 ðîêè. Ó 9
÷îëîâ³ê âèðàçêà óñêëàäíþâàëàñÿ øëóíêîâî-êèøêîâîþ, êðîâîòå÷åþ, ùî ë³-
êóâàëàñÿ êîíñåðâàòèâíî.

Ìåòîäè. Ä³àãíîñòèêà õîëåäîõî-äóîäåíàëüíî¿ íîðèö³ äî îïåðàö³¿ áóëà çà-
òðóäíåíîþ. Õàðàêòåðíèõ êë³í³÷íèõ îçíàê æîâ÷íî¿ íîðèö³ ó á³ëüøîñò³ õâî-
ðèõ íå â³äì³÷àëè. Ï³äñòàâó äóìàòè ïðî íå¿ äàâàëà ³ðàä³àö³ÿ áîëþ ï³ä ïðàâó
ëîïàòêó ó 8, ó ïðàâó íàäêëþ÷è÷íó ä³ëÿíêó – ó 3 îñ³á. Ñïîñòåð³ãàëàñÿ ñò³éêà
ñóáôåáðèëüíà òåìïåðàòóðà ò³ëà. Ó 15 çàãàëüíèé á³ë³ðóá³í êðîâ³ áóâ 26-31
ìêìîëü/ë.

Õâîðèì âèêîíóâàëè çàãàëüíîêë³í³÷í³ îáñòåæåííÿ, á³îõ³ì³÷í³ àíàë³çè êðî-
â³, êîàãóëîãðàìó, ÔÃÄÑ, ðåíòãåíîñêîï³þ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó, ÓÇÄ
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ï³ä ÷àñ ÔÃÄÑ ó 33 îñ³á â³äðàçó æ çà âîðîòàðåì
ïî çàäí³é òà áîêîâèõ ñò³íêàõ 12-ïàëî¿ êèøêè âèÿâëåíî äåôåêò ðîçì³ðîì, ïðè-
áëèçíî 1,5 ́  2,5 ́  2 ñì. Â³äì³÷åíî çíà÷íó äåôîðìàö³þ âèõîäó ç øëóíêà. Ó 4
÷îëîâ³ê ÄÏÊ îáñòåæèòè íå âäàëîñÿ. ²íôîðìàòèâí³øèì âèÿâèëîñÿ ðåíòãåíîëî-
ã³÷íå äîñë³äæåííÿ ç äóîäåíàëüíîþ ðåëàêñàö³ºþ. Ó 17 îáñòåæåíèõ çðàçó çà
âîðîòàðåì áàð³ºâà ñóì³ø çà ìåæàìè êèøêè óòâîðþâàëà áåçôîðìíó ïëÿìó
ðîçì³ðàìè 2 ́  3-4 ñì. Ó 20 ÷îëîâ³ê âîíà ìàëà îâàëüíó ôîðìó, ðîçì³ùóâàëàñÿ
íèæ÷å âîðîòàðÿ, ç ÷³òêèìè êîíòóðàìè, íåîäíàêîâî¿ ³íòåíñèâíîñò³. Ó 13 îñ³á
ñïîñòåð³ãàëàñÿ çàòðèìêà êîíòðàñòó ó øëóíêó äî 6-18 ãîäèí. Ó 9 ÷îëîâ³ê ì³ñöå
ïåðåøêîäè åâàêóàö³¿ çíàõîäèëîñÿ íèæ÷å ð³âíÿ áàð³ºâî¿ ïëÿìè, ùî áóëî ðîçö³-
íåíî ÿê äóîäåíàëüíèé ñòåíîç. Ó 6 îñ³á ñë³äè êîíòðàñòó ïîïàëè â æîâ÷í³
øëÿõè, ùî íàâåëî íà äóìêó ïðî íàÿâí³ñòü æîâ÷íî¿ íîðèö³.

²íôóç³éíó õîëåöèñòî-õîëàíã³îãðàô³þ âèêîíàëè 11 õâîðèì. Ó 1 âèÿâèëè
çàò³êàííÿ êîíòðàñòó çà ìåæ³ õîëåäîõó â òåðì³íàëüíîìó â³ää³ë³. Á³ëüø ³íôîð-
ìàòèâíîþ âèÿâèëàñÿ åíäîñêîï³÷íà ðåòðîãðàäíà ïàíêðåàòîõîëàíã³îãðàô³ÿ
(ÅÐÏÕÃ). Ââåäåíèé âîäîðîç÷èííèé êîíòðàñò ï³ñëÿ âèïîâíåííÿ õîëåäîõà íà
ïðîòÿç³ 4-5 ñì ïîòðàïèâ çà éîãî ìåæ³ ó 5 îñ³á ³ç 7 îáñòåæåíèõ. Òàêèì ÷èíîì,
íàÿâí³ñòü õîëåäîõî-äóîäåíàëüíî¿ íîðèö³ ÿê íàñë³äîê ïåíåòðàö³¿ âèðàçêè äâà-
íàäöÿòèïàëî¿ êèøêè äî îïåðàö³¿ íàìè ä³àãíîñòîâàíî ó 12 ÷îëîâ³ê. Ó 25 – öå
çðîáëåíî ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó âèðàçêîâî¿ õâîðîáè
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, óñêëàäíåíî¿ ïåíåòðàö³ºþ.

Ðåçóëüòàòè. Óñ³ì õâîðèì âèêîíàëè ðåçåêö³þ øëóíêà çà Ãîôìåéñòåðîì-
Ô³íñòåðåðîì. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ìîá³ë³çàö³¿ øëóíêà âèðàçêó ðîçêðèâàëè. Êóê-
ñó äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ôîðìóâàëè â³äêðèòèì ñïîñîáîì. Íàâêîëî âèðàçêè
áóâ ù³ëüíèé ³íô³ëüòðàò ç æîâ÷íîãî ì³õóðà, îáîäîâî¿ êèøêè, ïå÷³íêîâî-äâàíà-
äöÿòèïàëî¿ çâ’ÿçêè, ãîëîâêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Çàäíÿ òà áîêîâ³ ñò³íêè êè-
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øêè â³äñóòí³. Âèðàçêà ïåíåòðóâàëà â ãîëîâêó ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ó 23, â
ãîëîâêó ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè òà ïå÷³íêîâî-äâàíàäöÿòèïàëó çâ’ÿçêó – ó 14
÷îëîâ³ê. Íà ì³ñò³ ïåíåòðàö³¿ âèðàçêè óòâîðèâñÿ ç ïîõèëèìè êðàÿìè äåôåêò
ðîçì³ðàìè 3-4-5 ñì. Ó 12 îñ³á â âåðõí³é ä³ëÿíö³ öüîãî êðàòåðà çíàéäåíî äåôåêò
ïåðåäíüî¿ ñò³íêè ñóïðàäóîäåíàëüíî¿ ÷àñòèíè õîëåäîõà ðîçì³ðîì 0,4-0,3 ñì.
Òêàíèíà íàâêîëî äåôåêòó óù³ëüíåíà. Çîíä â³ëüíî ïðîõîäèòü â ïîðîæíèíó
õîëåäîõà, âèä³ëÿºòüñÿ ÷èñòà æîâ÷. Ó 25 îñ³á íà äí³ êðàòåðà ïåíåòðóþ÷î¿
âèðàçêè â ä³ëÿíö³ ãîëîâêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè â³äì³òèëè ï³äâèùåííÿ ä³àìåò-
ðîì äî 0,5´-0,4 ñì, âóçüêî¿ ñìóãè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè. Ïðè íàòèñêóâàíí³ íà
æîâ÷íèé ì³õóð âèä³ëÿºòüñÿ æîâ÷. Ó 10 õâîðèõ æîâ÷íà íîðèöÿ â³ääàëåíà â³ä
çàäíüî¿ ñò³íêè 12-ïàëî¿ êèøêè íà 1,5-2 ñì, ó 15 – íà 3-4 ñì. Êóêñó 12-ïàëî¿
êèøêè çàêðèâàëè çà ìåòîäîì Î.À.Øàë³ìîâà (1987) ç âèêîðèñòàííÿì ïåðåä-
íüî¿ ñò³íêè. Äî ë³êâ³äàö³¿ æîâ÷íî¿ íîðèö³ ïðèñòóïàëè ëèøå ï³ñëÿ îòðèìàííÿ
÷³òêî¿ â³äïîâ³ä³ íà ïðèíöèïîâ³ çàïèòàííÿ: ñòàí âåëèêîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷-
êà (ÂÄÑ), â³äñóòí³ñòü çâóæåííÿ õîëåäîõà íà ð³âí³ íîðèö³, â³äñóòí³ñòü êîíêðå-
ìåíò³â ó æîâ÷íèõ õîäàõ. Ïðîõ³äí³ñòü ÂÄÑ ïåðåâ³ðÿëè çîíäîì ç îëèâîþ çà-
âòîâøêè 0,3-0,4 ñì. Â³äïîâ³äü íà ³íø³ ïèòàííÿ îòðèìóâàëè ï³ñëÿ âèêîíàííÿ
³íòðàîïåðàö³éíî¿ õîëåöèñòî-õîëàíã³îãðàô³¿. Ó 4 îñ³á âèÿâèëè êàìåí³ ó æîâ÷íî-
ìó ì³õóð³, ó 2 – â äèñòàëüíîìó â³ää³ë³ õîëåäîõà. Ñò³íêè ì³õóðà ïîòîâùåí³, â
ä³ëÿíö³ øèéêè – ðóáöåâ³ çì³íè. Âèêîíàëè õîëåöèñòåêòîì³þ, êàìåí³ ³ç õîëåäî-
õà âèäàëèëè ÷åðåç æîâ÷íó íîðèöþ. Â óñ³õ õâîðèõ æîâ÷íó íîðèöþ âèêîðèñòà-
ëè äëÿ ôîðìóâàííÿ çîâí³øíüîãî äðåíàæó õîëåäîõà. Ó âèïàäêó ¿¿ ëîêàë³çàö³¿ â
ñóïðàäóîäåíàëüí³é ÷àñòèí³ õîëåäîõà õîëåäîõîñòîìà ôîðìóâàëàñÿ çà ìåòîäîì
Î.Î.Øàë³ìîâà ³ ñï³âàâòîð³â (1998) àáî Å.².Ãàëüïåð³íà ³ ñï³âàâòîð³â (1987).
Çîâí³øíüîìó äðåíóâàííþ õîëåäîõà ÷åðåç íîðèöþ ïåðåäóâàëî çàêðèòòÿ êóêñè
12-ïàëî¿ êèøêè. Íàìàãàºìîñÿ, ùîá æîâ÷íà íîðèöÿ õîëåäîõà çàëèøàëàñÿ â³ä-
äàëåíîþ â³ä ñò³íêè 12-ïàëî¿ êèøêè, ùî çàêðèâàº êóêñó, íà â³äñòàíü 1,0-2,0 ñì.
ßêùî öþ âèìîãó âèêîíàòè íåìîæëèâî – ì³æ ñò³íêîþ êèøêè òà íîðèöåþ
ðîçì³ùóâàëè ñàëüíèê íà í³æö³.

Äðåíàæíó òðóáêó ç õîëåäîõà âèäàëÿëè íà 12-15 äîáó. Óñêëàäíåíü íå
ñïîñòåð³ãàëè. Õâîð³ âèäóæàëè.

Âèñíîâêè. 1. Óñêëàäíåííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè 12-ïàëî¿ êèøêè ïåíåòðà-
ö³ºþ, ñïîñòåð³ãàëîñü ó 25,9% õâîðèõ. Äåñòðóêòèâíèé ïðîöåñ ó âèðàçö³ ðóé-
íóº ñò³íêó õîëåäîõà ³ ïðèçâîäèòü äî óòâîðåííÿ âíóòð³øíüî¿ æîâ÷íî¿ íîðèö³.
2. Åôåêòèâíèì ìåòîäîì ä³àãíîñòèêè æîâ÷íî¿ íîðèö³ âàðòî ââàæàòè ÅÐÏÕÃ.
3. Ïðè â³äñóòíîñò³ ³íøèõ ïîêàçàíü äëÿ âòðó÷àííÿ íà õîëåäîõó ìåòîäîì âè-
áîðó ë³êâ³äàö³¿ æîâ÷íî¿ íîðèö³ ìîæíà ââàæàòè ôîðìóâàííÿ íà ¿¿ îñíîâ³ çîâ-
í³øíüî¿ õîëåäîõîñòîìè.
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ÓÄÊ 616.342 – 002.4406 – 007

Ï . Î .  Ï à â ë þ ê ,  Ì . Ì .  Ê î á è ë å ö ü ê è é ,  Â . Â .  Ø è ì ê î

Õ²ÐÓÐÃ²×ÍÅ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÃÎÑÒÐÎÊÐÎÂÎÒÎ×ÈÂÈÕ
ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÈÕ ÂÈÐÀÇÎÊ

Ñóìñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Çà ïåð³îä ç 1.01.2000 ð. ïî 1.01.2001 ð. ó íîâîñòâîðåíîìó öåíòð³ øëóí-
êîâî-êèøêîâèõ êðîâîòå÷ íà áàç³ õ³ðóðã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ Ñóìñüêî¿ îáëàñíî¿
êë³í³÷íî¿ ë³êàí³ áóëî ïðîë³êîâàíî 490 õâîðèõ ç êðîâîòå÷àìè ç âåðõí³õ â³ää³-
ë³â òðàâíîãî êàíàëó, ç íèõ ïðîîïåðîâàí³ 88 ÷îëîâ³ê. Ïðè÷èíàìè êðîâîòå÷³,
äëÿ óñóíåííÿ ÿêèõ áóëî íåîáõ³äíå îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ, áóëè:

- âèðàçêîâà õâîðîáà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÄÏÊ) – 44 õâîðèõ (50%),
ó 12 õâîðèõ (27,3%) ïîºäíàíà ç³ ñòåíîçóâàííÿì òà ó 2 (7,6%) – ç ïåíåòðà-
ö³ºþ òà ïåðôîðàö³ºþ âèðàçêè;

- âèðàçêîâà õâîðîáà øëóíêà ÿê äæåðåëî êðîâîòå÷³ âèÿâèëàñü ó 20 õâî-
ðèõ (22,7%), ïîºäíàíà ç ïåíåòðàö³ºþ ó 6 (30%), ñòåíîçîì – ó 1 (5%);

- ïîäâ³éíà ëîêàë³çàö³ÿ âèðàçîê ó øëóíêó ³ ÄÏÊ ñïîñòåð³ãàëàñü ó 7
(7,95%), ó 1 õâîðîãî (1,14%) ïîºäíàíà ç ïåðôîðàö³ºþ;

- ³íø³ ïðè÷èíè ðîçïîä³ëèëèñü òàêèì ÷èíîì:
· ïåïòè÷íà âèðàçêà ãàñòðîåíòåðîàíàñòîìîçó – 3 (3,44%)
· ðàê øëóíêà – 4 (4,6%)
· ëåéîì³îìà øëóíêà – 2 (2,3%)
· åðîçèâíèé ãàñòðèò – 2 (2,3%)
· ïîë³ïîç øëóíêà – 1 (1,14%)
· õ³ì³÷íèé îï³ê ñòðàâîõîäó òà øëóíêà – 1 (1,14%)
 Âèðàçêè çà ëîêàë³çàö³ºþ ðîçïîä³ëèëèñü íàñòóïíèì ÷èíîì:
Äâàíàäöÿòèïàëà êèøêà: ïåðåäíÿ ñò³íêà – 49%; ïåðåäíüî-çàäíÿ ñò³íêà –

9%; ïåðåäíüî-íèæíÿ ñò³íêà – 6%; çàäíüî-âåðõíÿ ñò³íêà – 6%; çàäíüî-íèæ-
íÿ ñò³íêà – 6%; çàäíÿ ñò³íêà – 18%.

Øëóíîê: ò³ëî – 41%; âèõ³äíèé â³ää³ë – 29%; êàðä³àëüíèé â³ää³ë – 12%;
ñóáêàðä³ÿ – 9%; êóò øëóíêà – 9%.

Ó 8 ðàç³â ÷àñò³øå ïîòðåáóâàëè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ âèðàçêè ìàëî¿
êðèâèíè øëóíêà, ùî êðîâîòî÷àòü, ³ â 1,6 ðàçè ÷àñò³øå – âèðàçêè ïåðåäíüî¿
ñò³íêè øëóíêà, í³æ ³íø³ ëîêàë³çàö³¿.

Ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â âèÿâëåíî âèðàæåí³ ³ìóíí³ ðîçëàäè. Ó âñ³õ îáñòå-
æåíèõ áóâ ï³äâèùåíèé ð³âåíü öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â (Ö²Ê). Ð³-
âåíü Ö²Ê çàëåæàâ â³ä òÿæêîñò³ ñòóïåíÿ êðîâîâòðàòè. Ïîðÿä ç öèì, ñïîñòåð³-
ãàëè ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ íàéá³ëüø ïàòîãåííèõ ôðàêö³é – ñåðåäíüî- òà
äð³áíîìîëåêóëÿðíèõ Ö²Ê. Çì³íè êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó ïðîÿâëÿëèñü çìå-
íøåííÿì ê³ëüêîñò³ Ò-ë³ìôîöèò³â, íàéá³ëüø âèðàæåíîìó ïðè III ñòóïåí³ êðî-
âîâòðàòè, äèñáàëàíñîì ñóáïîïóëÿö³¿ Ò-ë³ìôîöèò³â ç ïåðåâàæíèì çìåíøåí-
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íÿì âì³ñòó Ò-õåëïåð³â, ê³ëüê³ñòü Â-ë³ìôîöèò³â áóëà íà ð³âí³ íèæíüî¿ ìåæ³
íîðìè. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè àóòî³ìóííèõ ïîêàçíèê³â âèêîðèñòîâóâàëè ðåàê-
ö³þ ãàëüìóâàííÿ ì³ãðàö³¿ ëåéêîöèò³â (ÐÃÌË), ïîêàçíèê ÐÃÌË – ì³ãðàö³éíèé
³íäåêñ (Ì²) – áóâ çíà÷íî çìåíøåíèé äî âñ³õ àóòîàíòèãåí³â, ìàêñèìàëüíî äî
àíòèãåíó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ÄÏÊ. Âèÿâëåíà çâîðîòíüî-ïðîïîðö³éíà çàëåæ-
í³ñòü ì³æ ð³âíåì ïîêàçíèê³â ì³ñöåâîãî ³ìóííîãî çàõèñòó ³ ñòóïåíåì õåë³êî-
áàêòåð³àëüíîãî îáñ³ìåí³ííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà ³ ÄÏÊ.

Ñó÷àñí³ îðãàíîçáåð³ãàþ÷³ îïåðàö³¿ (ÎÇÎ) (âàãîòîì³ÿ + âèñ³÷åííÿ âèðàç-
êè) óñóâàþòü àãðåñèâíèé ïåïòè÷íèé ôàêòîð, âèäàëÿþòü âèðàçêó ÿê äæåðåëî
àóòî³ìóííî¿ àãðåñ³¿, çáåð³ãàþòü àíòðàëüíèé ³ ³íø³ â³ää³ëè øëóíêà, ÿê³ âèðîá-
ëÿþòü ì³ñöåâ³ ³ ³ìóíí³ ôàêòîðè çàõèñòó, òîìó ïåðåâàãà â³ääàâàëàñü îðãàíî-
çáåð³ãàþ÷èì âòðó÷àííÿì, à ðåçåêö³éí³ ìåòîäèêè âèêîðèñòîâóâàëèñü òîä³, êîëè
ìàâ ì³ñöå äåêîìïåíñîâàíèé ñòåíîç ç³ ñò³éêèì ïîðóøåííÿì ìîòîðèêè øëóí-
êà. Òîìó äëÿ ïîêðàùåííÿ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëàñü
êîìïëåêñíà àíòèõåë³êîáàêòåðíà ³ ³ìóíîñòèìóëþþ÷à òåðàï³ÿ.

Âèêîíàí³ íàñòóïí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ:
· Âèñ³÷åííÿ âèðàçêè ç ï³ëîðîäóîäåíîïëàñòèêîþ òà îäíèì ç âèä³â âàãîòî-

ì³¿ – 33 (37,5%)
· Ñåëåêòèâíà âàãîòîì³ÿ (ÑÂ) ç àíòðóìåêòîì³ºþ – 2 (2,3%)
· Ðåêîíñòðóêòèâíà âàãîòîì³ÿ ç âèñ³÷åííÿì ãàñòðîåíòåðîàíàñòîìîçó – 2

(2,3%)
· ÑÂ+åêñòåðèòîðèçàö³ÿ âèðàçêè– 2 (2,3%)
· ÑÂ, ãàñòðîòîì³ÿ, ïðîøèâàííÿ åðîç³é – 2 (2,3%)
· ÑÂ, ãàñòðîòîì³ÿ, ïðîøèâàííÿ âåí – 2 (2,3%)
· Ðåçåêö³ÿ øëóíêà çà Á-I – 30 (34%), çà Á-II – 12 (13,6%)
· Ãàñòðîòîì³ÿ, âèñ³÷åííÿ ïîë³ïó – 1 (1,1%)
· Ãàñòðåêòîì³ÿ – 1 (1,1%)
Â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïîìåðëî 4 õâîðèõ, ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 4,5%.
Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ â ñòàö³îíàð³ ï³ñëÿ îðãàíîçáåð³-

ãàþ÷èõ îïåðàö³é â 1,3 ðàçè ìåíøà, í³æ ï³ñëÿ ðåçåêö³éíèõ ìåòîäèê.
Ñó÷àñí³ îðãàíîçáåð³ãàþ÷³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ (âàãîòîì³ÿ + âèñ³÷åííÿ

âèðàçêè), íà æàëü, íå óñóâàþòü õåë³êîáàêòåðíó ³íâàç³þ, ùî ìîæå áóòè íà
ôîí³ çíèæåííÿ ì³ñöåâîãî ³ìóííîãî çàõèñòó îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ðåöèäèâ³â
âèðàçêîâî¿ õâîðîáè â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, òîìó âîíè îáîâ’ÿçêîâî ïî-
âèíí³ äîïîâíþâàòèñü êóðñàìè àíòèõåë³êîáàêòåðíî¿ òåðàï³¿ ³ ³ìóíîñòèìóëþþ-
÷èìè ïðåïàðàòàìè äëÿ â³äíîâëåííÿ ì³ñöåâîãî ³ìóííîãî çàõèñòó ñëèçîâî¿ îáî-
ëîíêè, çàãàëüíîãî ³ìóí³òåòó îðãàí³çìó ³ åðàäèêàö³¿ Helicobacter pylori.

Êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä ç âèêîðèñòàííÿì õ³ðóðã³÷íîãî ³ òåðàïåâòè÷íîãî ìå-
òîä³â ë³êóâàííÿ äàº çìîãó çìåíøèòè ÷èñëî ðåöèäèâ³â â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ ³ îòðèìàòè â³äì³íí³ ³ õîðîø³ â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ó õâîðèõ ç øëóíêî-
âî-êèøêîâèìè êðîâîòå÷àìè.
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ÓÄÊ 616.33-002.44-089

Ô . Â .  Ã ð è í ÷ ó ê
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Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ õàðàêòåðèçóþòüñÿ âñå á³ëüøèì ïîøèðåííÿì ñåðåä
íàñåëåííÿ ð³çíîìàí³òíèõ õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàíü, ñåðåä ÿêèõ ïåðåâàæàþòü
öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ), ãëîìåðóëîíåôðèò, öèðîç ïå÷³íêè òîùî. Ðàçîì ç òèì,
÷àñòîòà âèíèêíåííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ó òàêèõ õâîðèõ, â òîìó ÷èñë³ çóìî-
âëåíî¿ óñêëàäíåííÿìè âèðàçêîâî¿ õâîðîáè, íå çìåíøóºòüñÿ, à ðåçóëüòàòè ¿¿
ë³êóâàííÿ çàëèøàþòüñÿ äàëåêèìè â³ä çàäîâ³ëüíèõ. Öå çóìîâëþº íåîáõ³ä-
í³ñòü ïîøóêó íîâèõ òàêòè÷íèõ òà òåõí³÷íèõ ïðèéîì³â, ÿê³ á äîçâîëèëè âèêî-
íóâàòè ìàêñèìàëüíî ðàäèêàëüí³ îïåðàö³¿ ïðè ì³í³ìàëüíîìó ðèçèêó.

Â åêñïåðèìåíò³ íà 10 ñîáàêàõ ìè äîñë³äèëè îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ïåð-
ôîðàòèâíî¿ âèðàçêè íà ôîí³ ÖÄ. Â êë³í³÷íèõ óìîâàõ íàìè îáñòåæåíî 27
ïàö³ºíò³â ³ç ïåðôîðàòèâíîþ âèðàçêîþ, ñåðåä ÿêèõ ó 17 áóëè íàÿâí³ ð³çí³
ñóïóòí³ çàõâîðþâàííÿ. Îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ êîìïëåêñó
êë³í³÷íèõ, á³îõ³ì³÷íèõ, ã³ñòîëîã³÷íèõ, ì³êðîá³îëîã³÷íèõ òà åëåêòðîô³ç³îëî-
ã³÷íèõ ìåòîä³â.

Âñòàíîâëåíî, ùî ó òâàðèí ³ç ÖÄ ìàº ì³ñöå ïðèñêîðåíèé ðîçâèòîê ïå-
ðèòîí³òó, øâèäêå íàðîñòàííÿ åíäîòîêñèêîçó, ïîðóøåííÿ ðåãåíåðàö³¿. Çðî-
ñòàº àãðåñèâí³ñòü ïåðèòîíåàëüíîãî åêñóäàòó, ùî çóìîâëåíî ïåðåâàæàþ-
÷îþ âåãåòàö³ºþ ãíèëèñíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, ïåðèòîí³ò øâèäêî ïîøèðþºòü-
ñÿ. Â çîí³ ë³í³¿ øâ³â, ÿêèìè çàêðèâàëè ïåðôîðàòèâíèé îòâ³ð, ñïîñòåð³ãàëîñü
âèðàæåíå çàïàëåííÿ òà ÿâèùà àëüòåðàö³¿, ùî º ï³ä´ðóíòÿì ðîçâèòêó íåñïðî-
ìîæíîñò³.

Åôåêòèâíèì â òàêèõ óìîâàõ º ðîçðîáëåíèé â íàø³é êë³í³ö³ áåçïåðåðâíî-
âóçëîâèé øîâ, ÿêèé âîëîä³º âèñîêîþ ô³çè÷íîþ òà á³îëîã³÷íîþ ãåðìåòè÷í³ñ-
òþ. Äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ìîæëèâîñò³ òðèâàëîãî ëîêàëüíîãî âïëèâó íà ë³í³þ
øâ³â åôåêòèâíèì º ðîçðîáëåíèé ìåòîä ì³ñöåâîãî ï³äâåäåííÿ ìåäèêàìåíòîç-
íèõ çàñîá³â (À.ñ. 1697760) øëÿõîì ïîêðèòòÿ ¿õ êàòåòåðèçîâàíèì ïàñìîì
ñàëüíèêà, ùî äîçâîëÿº òðèâàëèé ÷àñ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñòâîðþâàòè ìàêñèìàëüíó
êîíöåíòðàö³þ àíòèá³îòèê³â, ñòèìóëÿòîð³â ðåãåíåðàö³¿ ó çîí³ øâ³â.

Îäíàê âèêîðèñòàííÿ àâòîòêàíèí â óìîâàõ ðîçëèòîãî ïåðèòîí³òó ÷àñòî
íåìîæëèâå. Ìè ðîçðîáèëè ìåòîä çàõèñòó øâ³â, îñíîâó ÿêîãî ñêëàäàº ïî-
êðèòòÿ øâ³â êîíñåðâîâàíèìè åìáð³îíàëüíèìè òêàíèíàìè – òâåðäîþ ìîçêî-
âîþ îáîëîíêîþ àáî ïåðèêàðäîì (Ïàòåíò ÐÔ 2027497). Îñòàíí³ ïðàêòè÷íî
íå âîëîä³þòü àíòèãåííèìè âëàñòèâîñòÿìè, ïîñòóïîâî çàì³ùóþòüñÿ âëàñíîþ
ñïîëó÷åíîþ òêàíèíîþ. Êð³ì òîãî, â ïðîöåñ³ êîíñåðâóâàííÿ òðàíñïëàíòàòó
íàäàþòüñÿ íàâåäåí³ àíòèáàêòåð³àëüí³ âëàñòèâîñò³.
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Â êë³í³÷íèõ óìîâàõ íàìè âñòàíîâëåíî, ùî ïðîÿâè çàõâîðþâàííÿ ó ïàö³º-
íò³â ³ç ïîºäíàíîþ ïàòîëîã³ºþ (ÏÏ) çíà÷íî â³äð³çíÿëèñü â³ä êëàñè÷íèõ. Öå
ïðîÿâëÿëîñü ó ñòåðòîñò³ òàêèõ ñèìïòîì³â, ÿê á³ëü, íàïðóãà ÷åðåâíî¿ ñò³íêè,
ìåíø âèðàæåí³ áóëè çì³íè ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè. Á³îõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè
âêàçóâàëè íà ïðèãí³÷åííÿ ôóíêö³¿ ïå÷³íêè, îáì³ííèé äèñáàëàíñ. Ó 30% ïàö³-
ºíò³â, ùî ïîñòóïàëè ó ñòàá³ëüíîìó ñòàí³, ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ìàëà ì³ñöå äåêîìïå-
íñàö³ÿ ñóïóòíüîãî çàõâîðþâàííÿ ³ç â³äïîâ³äíèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè òà
á³ëüø òðèâàëîþ äåñòàá³ë³çàö³ºþ ãåìîäèíàì³êè. Öå çóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü
ðîçøèðåííÿ ïîêàçàíü äî ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè, àêòèâ³çàö³¿ äåòîêñè-
êàö³éíèõ çàõîä³â. Äî íèõ äîö³ëüíî âêëþ÷àòè çàñîáè åêñòðàêîðïîðàëüíî¿
äåòîêñèêàö³¿.

Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â ³ç ÏÏ ïðè ÿâèùàõ äèôóçíîãî ïåðèòîí³òó íàìè çàñòîñî-
âàíèé áåçïåðåðâíî-âóçëîâèé øîâ òà ëîêàëüíå ï³äâåäåííÿ ìåäèêàìåíòîçíèõ
çàñîá³â ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Ïðè íàÿâíîñò³ ðîçëèòîãî ïåðèòîí³òó
âèêîðèñòîâóâàëè åìáð³îíàëüí³ òðàíñïëàíòàòè.

Ó 3-õ âèïàäêàõ ó çâ’ÿçêó ³ç âèðàæåíèìè çì³íàìè ñò³íîê øëóíêà, çàãàëü-
íèì ïåðèòîí³òîì çàñòîñîâóâàëè çàïðîãðàìîâàí³ ïîâòîðí³ îïåðàòèâí³ âòðó-
÷àííÿ – ëàïàðàïåðö³þ. Öå äîçâîëèëî íå ëèøå ë³êâ³äóâàòè ïðîÿâè ïåðèòîí³-
òó, à é âèêîíàòè ðàäèêàëüí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ.

Çàñòîñîâàíèé êîìïëåêñ çàõîä³â äîçâîëèâ óíèêíóòè ëåòàëüíèõ âèïàäê³â
òà çíà÷íî ñêîðîòèòè ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü.

Òàêèì ÷èíîì, ðîçâèòîê óñêëàäíåíü âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ó ïàö³ºíò³â ³ç
ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèðàæåíèìè ïîðóøåííÿìè ãîìåî-
ñòàçó òà äåêîìïåíñàö³ºþ ôóíêö³¿ ïðèñòîñóâàëüíî-çàõèñíèõ ñèñòåì. Ó çâ’ÿç-
êó ç öèì ñë³ä ðîçøèðþâàòè ïîêàçàííÿ äî ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè, àêòè-
â³çóâàòè äåòîêñèêàö³éí³ çàõîäè. Ë³í³ÿ øâ³â â óìîâàõ äèôóçíîãî òà ðîçëèòîãî
ïåðèòîí³òó ïîòðåáóº äîäàòêîâîãî çàõèñòó òà çàêð³ïëåííÿ, äëÿ ÷îãî åôåêòèâ-
íèìè º ðîçðîáëåí³ íàìè ìåòîäè. Çàñòîñóâàííÿ çàïðîãðàìîâàíèõ ïîâòîðíèõ
îïåðàö³é äîçâîëÿº çàïîá³ãàòè óñêëàäíåííÿì òà çá³ëüøóâàòè ðàäèêàëüí³ñòü
âòðó÷àíü.

ÓÄÊ 616.342-002.44-005.1
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²íñòèòóò õ³ðóðã³¿ òà òðàíñïëàíòîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè

Âèíèêíåííÿ êðîâîòå÷³ ç âèðàçêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÄÏÊ) ó õâî-
ðèõ ïîõèëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó (ÏÑÂ) ñòàâèòü ïåðåä õ³ðóðãîì çíà÷íî á³ëü-
øå ïðîáëåì, í³æ ó ë³êóâàíí³ ìîëîäøèõ â³êîâèõ ãðóï. Öå ïîÿñíþºòüñÿ íàÿâ-
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í³ñòþ 2 òèï³â âèðàçîê – “ñòàðå÷î¿” ³ “çàñòàð³ëî¿”, ïðèñóòí³ñòþ ó 90% ñóïó-
òíüî¿ ïàòîëîã³¿, â³äñóòí³ñòþ íå ìåíø ÿê ó 30-40% åò³îëîã³÷íîãî ÷èííèêà,
îñîáëèâîñòÿìè ïåðåá³ãó êðîâîòå÷³ ³ âèíèêíåííÿ ¿¿ ðåöèäèâó, ñîö³àëüíî-åêî-
íîì³÷íèìè àñïåêòàìè òîùî.

Íàø ìàòåð³àë ñêëàäàº 135 õâîðèõ ç êðîâîòî÷èâîþ âèðàçêîþ ÄÏÊ ³ 32
õâîðèõ ç íåóñêëàäíåíîþ âèðàçêîþ ñòàðøå 60 ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê 68,7±4,6).
Îêð³ì òîãî, åêñïåðèìåíò âèêîíàíî íà 20 áåçïîðîäíèõ ñîáàêàõ.

Îòðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü, ùî, ïîð³âíÿíî ç íåóñêëàäíåíîþ âè-
ðàçêîþ, ïðè êðîâîòå÷³ îáñ³þâàííÿ H. pylori çá³ëüøóºòüñÿ ç 70% äî 74%.
Íàéá³ëüøèé ð³ñò îáñ³þâàííÿ H. ðylori â³äì³÷åíî ïðè “ñòàðå÷èõ” âèðàçêàõ.
Äëÿ “çàñòàð³ëèõ” âèðàçîê á³ëüø õàðàêòåðíèì º çì³íà õàðàêòåðó ôëîðè â
ñòîðîíó S-ïîä³áíèõ ôîðì. Õàðàêòåðíèì º òîé ôàêò, ùî ó 41,67% “ñòàðå-
÷èõ” âèðàçîê íå âèÿâëåíî H. pylori.

Äîñë³äæåííÿ ïðèñò³íêîâî¿ êèñëîòíîñò³ ó äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ ïîêàçà-
ëî – ÷èì âàæ÷å ñòóï³íü êðîâîòå÷³, òèì ìåíøèé ð³âåíü ðÍ, àëå ïîêàçíèêè âñå
îäíî â³äíîñÿòüñÿ äî ã³ïîàöèäíîãî ñòàíó. Íàÿâí³ñòü ó õâîðèõ “ñòàðå÷î¿” âè-
ðàçêè íå ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíèæåííÿì ðÍ ïðè âèíèêíåíí³ êðîâîòå÷³, à îñü
ïðè “çàñòàð³ë³é” âèðàçö³ ñóòòºâå çíèæåííÿ ðÍ øëóíêà ñóïðîâîäæóºòüñÿ
çðîñòàííÿì ãðàä³ºíòó êèñëîòíîñò³ øëóíêà òà ÄÏÊ ç 1,79 äî 2,39.

Âèâ÷åííÿ ëîêàëüíî¿ ô³áðèíîë³òè÷íî¿ òà ïðîòåîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ñëè-
çîâî¿ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè âèÿâèëî íàñòóïíå. Çà íåóñêëàäíåíî¿ âèðàçêè
ô³áðèíîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü ñëèçîâî¿ ïåðåäíüî¿ ñò³íêè ïåðåâàæàº àêòèâí³ñòü
çàäíüî¿. Öå ïåðåâàæàííÿ çáåð³ãàºòüñÿ ³ ïðè âèíèêíåíí³ êðîâîòå÷³. Äèíàì³êà
çì³í ô³áðèíîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ïåðåäíüî¿ òà çàäíüî¿ ñò³íîê ïðè êðîâîòå÷³
ð³çíà. Â ïåðåäí³é ñò³íö³ íàéâèù³ ïîêàçíèêè â³äì³÷åí³ íà 2-4 äîáè, à â çàäí³é
íà 1 äîáó. Äî 8 ä³á â³äáóâàºòüñÿ çíèæåííÿ ô³áðèíîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³, àëå â
ñëèçîâ³é ïåðåäíüî¿ ñò³íêè âîíà âèùà íà 44% â³ä ð³âíÿ êîíòðîëüíî¿, à â
çàäí³é ñò³íö³ – íà 28%.

Äèíàì³êà çì³í ïðîòåîë³çó â òåðì³íè äî 8 ä³á õàðàêòåðèçóâàëîñü çíà÷íèì
ï³äíÿòòÿì ïîêàçíèê³â ïðîòåîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³, îñîáëèâî ïî â³äíîøåííþ äî
âåëèêîìîëåêóëÿðíèõ á³ëê³â òà êîëàãåíó ó âñ³ òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ. Óñ³ äîñë³-
äæóâàí³ ïàðàìåòðè íà ïðîòÿç³ ñïîñòåðåæåííÿ çàëèøàþòüñÿ âèùèìè â³ä êîíòðî-
ëüíèõ. Ï³ê ïðîòåîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ îáîõ ñò³íîê ïðèïàäàº íà 1 äîáó ï³ñëÿ
êðîâîòå÷³. Âèùà àêòèâí³ñòü ó âñ³ òåðì³íè õàðàêòåðíà äëÿ ïåðåäíüî¿ ñò³íêè.

Ó çâ’ÿçêó ³ç øèðîêèì âèêîðèñòàííÿì àíòèá³îòèê³â äëÿ ë³êóâàííÿ ñóïóò-
íüî¿ ïàòîëîã³¿ ó õâîðèõ ÏÑÂ íàìè îòðèìàíî åêñïåðèìåíòàëüí³ ðåçóëüòàòè
âèâ÷åííÿ ìóêîçíî¿ ì³êðîôëîðè ïîðîæíüî¿ òà çäóõâèííî¿ êèøîê ïðè êðîâî-
òå÷³ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³. Âñòàíîâëåíî çíà÷í³ çì³íè àåðîáíî¿ òà
àíàåðîáíî¿ ì³êðîôëîðè ð³çíèõ â³ää³ë³â òîíêî¿ êèøêè, ÿê³ á³ëüø âàãîì³ ç³
ñòîðîíè ïåðøèõ. Ïðè âèêîðèñòàíí³ àíòèá³îòèê³â ö³ çì³íè ùå ðàçþ÷³ø³, ùî
âèìàãàº ñóâîðèõ ïîêàçàíü äëÿ ¿õ âèêîðèñòàííÿ.

Íàìè çàïðîïîíîâàíî êîìïëåêñ ë³êóâàííÿ, ñïðÿìîâàíèé íà äîñë³äæåí³
åò³îïàòîãåíåòè÷í³ ëàíêè êðîâîòî÷èâî¿ äóîäåíàëüíî¿ âèðàçêè ó õâîðèõ ïîõè-
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ëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó ³ âêëþ÷àº ÿê êîíñåðâàòèâíèé, òàê ³ îïåðàòèâíèé
êîìïîíåíòè.

Ç ìåòîþ çìåíøåííÿ ÿâèù åíäîòîêñèêîçó â ðåçóëüòàò³ ðîçêëàäàííÿ êðî-
â³ ó ïðîñâ³ò³ êèøå÷íèêó âèêîðèñòàíî ñîðáåíò åíòåðîñãåëü. Â³äì³÷åíî ïîêðà-
ùàííÿ çàãàëüíîãî ñàìîïî÷óòòÿ, á³ëüø øâèäêà íîðìàë³çàö³ÿ á³îõ³ì³÷íèõ ïî-
êàçíèê³â êðîâ³ çà ñåðåäíüîãî òà âàæêîãî ñòóïåíÿ êðîâîòå÷³.

Çàñòîñóâàííÿ ï³ëîáàêòó ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ ÏÑÂ ³ç êðî-
âîòî÷èâîþ õðîí³÷íîþ âèðàçêîþ ÄÏÊ çìåíøóº â³äñîòîê ðåöèäèâó êðîâîòå÷³
íà 3,9%. Âèíèêíåííÿ ðåöèäèâó êðîâîòå÷³ ïðè âèêîðèñòàíí³ ï³ëîáàêòó íà-
ñòàº â á³ëüø ï³çí³é òåðì³í ³ äîçâîëÿº “âèãðàòè” ÷àñ äëÿ ïðîâåäåííÿ ³íòåíñè-
âíî¿ òåðàï³¿ òà ï³äãîòîâêè äî ìîæëèâîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Äëÿ çíèæåííÿ â³äñîòêó ðåöèäèâó êðîâîòå÷³ ó õâîðèõ ïîõèëîãî ³ ñòàðå-
÷îãî â³êó ç êðîâîòî÷èâîþ âèðàçêîþ çàäíüî¿ ñò³íêè öèáóëèíè ÄÏÊ ³ åíäîñêî-
ï³÷íîþ êàðòèíîþ íåñò³éêîãî ãåìîñòàçó (F2a) çàïðîïîíîâàíî òðèâàëå ëîêà-
ëüíå ï³äâåäåííÿ 5% e- àì³íîêàïðîíîâî¿ êèñëîòè çà äîïîìîãîþ ðîçðîáëåíîãî
äóîäåíàëüíîãî çîíäó, ÿêèé ô³êñóºòüñÿ çîâí³øí³ì ìàãí³òíèì ïîëåì. Öå äî-
çâîëèëî çíèçèòè â³äñîòîê ðåöèäèâó íà 11,2%, à òàêîæ â³äñòðî÷èòè ðåöèäèâ,
îñîáëèâî â ãðóïàõ ç ëåãêèì ³ âàæêèì ñòóïåíÿìè êðîâîòå÷³.

Çàïðîïîíîâàíà êëàñèô³êàö³ÿ êðîâîòî÷èâî¿ âèðàçêè ÄÏÊ ó õâîðèõ ÏÑÂ
ç âðàõóâàííÿì âàæêîñò³ êðîâîâòðàòè ³ íàÿâíî¿ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿. Âèõîäÿ-
÷è ³ç äàíî¿ êëàñèô³êàö³¿, âèçíà÷åíà ë³êóâàëüíà òàêòèêà – êîíñåðâàòèâíà,
îïåðàòèâíà, àêòèâíî-âè÷³êóâàëüíà. Äàíà êëàñèô³êàö³ÿ º ôóíêö³îíàëüíîþ,
òîáòî ïðè çì³í³ ñòóïåíÿ êðîâîâòðàòè ÷è âàæêîñò³ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ ë³êó-
âàëüíà òàêòèêà áóäå ì³íÿòèñü. Çàïðîïîíîâàíà êëàñèô³êàö³ÿ òà ë³êóâàëüíà
òàêòèêà äîçâîëèëà çìåíøèòè ëåòàëüí³ñòü ç 15,7% äî 11,2%.

Âïðîâàäæåíî íîâèé ñïîñ³á äóîäåíîòîì³¿, ÿêèé äîçâîëÿº íå ò³ëüêè øèðî-
êî âèêîíàòè ðåâ³ç³þ ³ âñòàíîâèòè äæåðåëî êðîâîòå÷³, à é îäíî÷àñíî ïåðåòâî-
ðþºòüñÿ â îäèí ³ç åòàï³â ëîêàëüíîãî ãåìîñòàçó êðîâîòî÷èâî¿ âèðàçêè.

Òàêîæ ðîçðîáëåí³ ³ âïðîâàäæåí³ ó êë³í³÷íó ïðàêòèêó ìåòîäè ëîêàëüíî-
ãî ãåìîñòàçó: ïðè âèðàçêàõ ð³çíèõ ðîçì³ð³â öèáóëèííî¿ ëîêàë³çàö³¿, ã³ãàíòñü-
ê³é ï³ñëÿöèáóëèíí³é, ïåíåòðóþ÷³é â ï³äøëóíêîâó çàëîçó. Íà íàøó äóìêó,
âèêîíàííÿ á³ëüø ðàäèêàëüíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íåäîö³ëüíî äëÿ äàíèõ
õâîðèõ – ëåòàëüí³ñòü çðîñòàº â 2-4 ðàçè.

Òàêèì ÷èíîì, ë³êóâàííÿ õâîðèõ ñòàðøå 60 ðîê³â ³ç êðîâîòî÷èâîþ äóîäå-
íàëüíîþ âèðàçêîþ ìàº ïðîâîäèòèñü çà ³íøèìè ïðèíöèïàìè, í³æ õâîðèõ ìî-
ëîäøèõ â³êîâèõ ãðóï. Íà ïåðøå ì³ñöå âèõîäèòü âðÿòóâàííÿ æèòòÿ õâîðîìó,
òîáòî ë³êóâàííÿ êðîâîòå÷³, à âæå ïîò³ì – ë³êóâàííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè.
Êîìïëåêñ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â ìàº áóòè ð³çíèì çàëåæíî â³ä òèïó âèðàçêè.
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ÓÄÊ 616.33/.342 – 002.45 – 053.9

ß . ² .  Ï ó ç è ÷
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Ñëàâóòà

Ïðîàíàë³çîâàíî ³ñòîð³¿ õâîðîáè 25 õâîðèõ, ñòàðøèõ 60 ðîê³â, ùî ïåðå-
áóâàëè íà ë³êóâàíí³ â õ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ç ïðèâîäó ïðîðèâíèõ âèðàçîê.
18 õâîðèõ áóëè â³êîì â³ä 60 äî 70 ðîê³â, 7 õâîðèõ – ñòàðø³ 70 ðîê³â, 2 ç íèõ
– ñòàðøèé 80 ðîê³â. ×îëîâ³ê³â áóëî 18 (72 %), æ³íîê 7  (28 %). Ñåðåäí³é
â³ê âñ³õ õâîðèõ ñêëàäàâ 67,6 ðîê³â. Íàé÷àñò³øå ãîñï³òàë³çàö³ÿ õâîðèõ ó ñòà-
ö³îíàð ñïîñòåð³ãàëàñÿ ó âåðåñí³ (6), ð³äøå ó æîâòí³ (1).

Ùîäî òåðì³í³â â³ä ìîìåíòó ïðîðèâó âèðàçêè ³ äî ïîñòóïëåííÿ â ñòàö³î-
íàð, òî äî 6 ãîäèí  ãîñï³òàë³çîâàíî 7 õâîðèõ (28 %), â³ä 7 äî 24 ãîäèí
ïîñòóïèëî 9 õâîðèõ (36 %) ³ ï³ñëÿ 24 ãîäèí – 9 õâîðèõ (36 %).

Ì³ñüêèõ æèòåë³â áóëî 6 (24 %), ñ³ëüñüêèõ 19 (76 %). Äàíèé ôàêò
îñîáëèâî íàñòîðîæóº, éîãî ñë³ä ïîâ’ÿçàòè ç ö³ëèì ðÿäîì ïðîáëåì, ÿê³ ñüîãî-
äí³ ïåðåæèâàþòü ñ³ëüñüê³ æèòåë³ (íèçüêèé ð³âåíü æèòòÿ, â³äñóòí³ñòü òðàíñ-
ïîðòó òîùî).

Ñâîº÷àñíà ãîñï³òàë³çàö³ÿ õâîðèõ ç ïðîðèâíîþ âèðàçêîþ ìàº âèð³øàëüíå
çíà÷åííÿ â ïðîãíîñòè÷íîìó ïëàí³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó.

Ñåðåä âèùåâêàçàíèõ ôàêòîð³â, ùî âïëèâàþòü íà ï³çíþ ãîñï³òàë³çàö³þ
õâîðèõ, ñóòòºâó ðîëü â³ä³ãðàþòü ä³àãíîñòè÷í³ ïîìèëêè íà âñ³õ åòàïàõ íàäàí-
íÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè [7].

Çà äàíèìè ðÿäó àâòîð³â, â³äñîòîê ïîìèëîê ïðè ä³àãíîñòèö³ ïðîðèâíèõ
âèðàçîê ó õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó ñÿãàº á³ëüøå 60 %. Îáóìîâëåí³ ö³ ïîìèëêè
ö³ëèì ðÿäîì ïðè÷èí, à ñàìå: íåòèïîâ³ñòü êë³í³êè, íàÿâí³ñòü ñóïóòíüî¿ ïàòî-
ëîã³¿, ùî º õàðàêòåðíèì äëÿ ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ.

Ó 10 õâîðèõ íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ òèïîâî¿ êë³í³÷íî¿ êàðòèíè ïðîðèâíî¿ âè-
ðàçêè, ó íèõ íå áóëî íàïðóæåííÿ ì’ÿç³â ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè, áîë³
ëîêàë³çóâàëèñÿ â íèæí³õ â³ää³ëàõ æèâîòà ³ òåíäåíö³¿ äî ïîñèëåííÿ íå ìàëè.
Ñèìïòîì «êèíäæàëüíîãî» áîëþ â æèâîò³ ñïîñòåð³ãàâñÿ ëèøå ó 7 õâîðèõ.

Ó 6 õâîðèõ ìàëè ì³ñöå äèñïåïòè÷í³ ðîçëàäè. Ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè
ò³ëà õâîðèõ ïðè ïîñòóïëåíí³ â ñòàö³îíàð íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ. Ïðè ëàáîðàòîðíî-
ìó îáñòåæåíí³ ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ çàëèøàëàñÿ â ìåæàõ
íîðìè, ïðîòå ó 15 õâîðèõ â³äì³÷àâñÿ çñóâ ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè âë³âî.

Ó 16 õâîðèõ âèðàçêà çíàõîäèëàñÿ â øëóíêó, ó 9 – â äâàíàäöÿòèïàë³é
êèøö³. Ïðîðèâíà âèðàçêà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ó âñ³õ õâîðèõ  ðîçì³ùóâà-
ëàñÿ íà ïåðåäí³é ñò³íö³ ³ ïðîðâàëàñÿ ó â³ëüíó ÷åðåâíó ïîðîæíèíó. Ùîäî
øëóíêà, òî âèðàçêà ëîêàë³çóâàëàñÿ òàêîæ íà ïåðåäí³é ñò³íö³,  ò³ëüêè ó 1
õâîðîãî íà çàäí³é  ³ ïðîðâàëàñÿ â ñàëüíèêîâó ñóìêó.
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ßêùî âåñòè ìîâó ïðî êë³í³÷í³ ãðóïè õâîðèõ ïðè ïðîðèâ³ âèðàçêè, òî ó 18
õâîðèõ ìàëà ì³ñöå «í³ìà» âèðàçêà, òîáòî âèðàçêà âèíèêëà ó â³ö³ ïîíàä 60
ðîê³â. ² ò³ëüêè ó 7 õâîðèõ â àíàìíåç³ â³äì³÷åíî òðèâàëèé âèðàçêîâèé àíàìíåç.

Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî ñåðåä óñ³õ õâîðèõ ó 19 (76%) ìàëà ì³ñöå âèðàæåíà
ñóïóòíÿ ïàòîëîã³ÿ, ÿêà â ïåâí³é ì³ð³ îáóìîâëþº ñâîºð³äí³ñòü êë³í³÷íî¿ êàð-
òèíè îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ, à òàêîæ íåãàòèâíî âïëèâàº íà ïåðåá³ã ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîãî ïåð³îäó. Ó 14 õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëàñÿ ñåðöåâî-ñóäèííà ïàòîëî-
ã³ÿ, ó 4 – ëåãåíåâà ³ ó 1 – õðîí³÷íèé àëêîãîë³çì.

Îñíîâíèì ìåòîäîì ä³àãíîñòèêè ïðîðèâíèõ âèðàçîê øëóíêîâî-êèøêîâî-
ãî òðàêòó º ðåíòãåí³âñüêèé, ÿêèé ïðîâåäåíî ëèøå ó 15 õâîðèõ (!). Ñåðåä
îáñòåæåíèõ ñèíäðîì «ïíåâìîïåðèòîíåóì»  âèÿâëåíî ó 60% ñïîñòåðåæåíü.

Ùîäî ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè, òî, íåçâàæàþ÷è íà 120-ð³÷íó ³ñòîð³þ õ³ðóðã³¿
ïðîðèâíèõ âèðàçîê, äî ñüîãîäí³øíüîãî äíÿ àêòóàëüíèì çàëèøàºòüñÿ ïèòàííÿ
âèáîðó ìåòîäó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ³ äèñêóñ³¿ ç öüîãî ïðèâîäó ùå íå çàê³í-
÷åí³. Ó íàøîìó âèïàäêó âñ³ì õâîðèì ïðîâåäåíî çàøèâàííÿ ïðîðèâíî¿ âèðàçêè,
ùî â³äïîâ³äàº îñíîâí³é âèìîç³ – âðÿòóâàííþ æèòòÿ òàêèì õâîðèì [2-5].

Ïåðåä îïåðàö³ºþ îñîáëèâó óâàãó ìè íàäàâàëè àêòèâí³é ï³äãîòîâö³ õâî-
ðèõ, êîìïåíñàö³¿ æèòòºâî âàæëèâèõ ôóíêö³é îðãàí³çìó.

Ñåðåä óñêëàäíåíü, ùî ñïîñòåð³ãàëèñÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, ñë³ä
â³äì³òèòè ôîðìóâàííÿ  ì³æïåòëåâîãî àáñöåñó ó 1 õâîðîãî ³ ó 2 – íàãíîºííÿ
îïåðàö³éíî¿ ðàíè ç åâåíòåðàö³ºþ.

Ñåðåäí³é ë³æêîäåíü ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ â ñòàö³îíàð³ äîð³âíþâàâ 10,4
äíÿ. Ïîìåðëî 6 õâîðèõ, ùî ñêëàäàº 24%.

Âèñíîâêè. 1. ×àñòîòà ïðîðèâíèõ âèðàçîê øëóíêà ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êè-
øêè ó õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó ñòàíîâèòü á³ëüøå 10 %. 2. Âèð³øàëüíå çíà÷åí-
íÿ â ïðîãíîñòè÷íîìó ïëàí³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ â³ä³-
ãðàº ñâîº÷àñíà ãîñï³òàë³çàö³ÿ. 3. Ìåòîäîì âèáîðó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
ïðîðèâíî¿ âèðàçêè ó õâîðèõ â³êîì ïîíàä 60 ðîê³â º âøèâàííÿ âèðàçêè.
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Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. Â. Âàõèäîâà, Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí

ßçâåííàÿ áîëåçíü äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïðîäîëæàåò ïðèâëåêàòü ê
ñåáå âíèìàíèå, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò ìíîãî÷èñëåííûå ïóáëèêàöèè â ïåðè-
îäè÷åñêîé ïå÷àòè, òåìàòèêà íàó÷íûõ êîíôåðåíöèé, ñèìïîçèóìîâ è ñúåçäîâ
õèðóðãîâ. Ýòî îáúÿñíÿåò ïîâñåìåñòíûì ðàñïðîñòðàíåíèåì, îñîáåííîñòÿìè
òå÷åíèÿ è ñîöèàëüíûì çíà÷åíèåì ÿçâåííîé áîëåçíè. Ïðèñóùåé îñëîæíåíèÿ
íåðåäêî òðåáóþò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïèùåâîäà
è æåëóäêà Íàó÷íîãî Öåíòðà Õèðóðãèè èì. àêàä. Â. Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç ñ
1991ã. ïî 2001ã. íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè 1920 áîëüíûõ ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Ìóæ÷èí áûëî 1589 (82,7 %), æåíùèí-
331(17,3 %). Ïî âîçðàñòó áîëüíûå ðàñïðåäåëåíû ñëåäóþùèì îáðàçîì äî 19
ëåò – 150(0,8 %) áîëüíûõ, îò 20-44 ëåò – 1169 (61,0 %) áîëüíûõ, îò 45-59
ëåò-468(24,3 %) îò 60äî 74 ëåò – 126(5,7 %) áîëüíûõ. âñåì áîëüíûì ïðè
ïîñòóïëåíèè ïðîâîäèëèñü îáùåêëèíè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: îáùåé
àíàëèç êðîâè, ìî÷è, áèîõèìèÿ êðîâè, êîàãóëîãðàììà. Ïðîâîäèëîñü ýíäîñêî-
ïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, êîòîðîå ïîçâîëèëî îïðåäåëèòü ðàçìåðû, ëîêàëèçà-
öèþ ÿçâû è ïðè íàëè÷èå îñëîæíåíèé, èõ õàðàêòåð. Ïðîâîäèëîñü ðåíòãåíî-
êîíòðàñòíîå èññëåäîâàíèå æåëóäêà, íà êîòîðîì òàêæå îïðåäåëÿëèñü ðàçìå-
ðû ëîêàëèçàöèÿ ÿçâû, ýâàêóàòîðíàÿ ôóíêöèÿ æåëóäêà, îïðåäåëÿëè íàëè÷èå
èëè îòñóòñòâèå äóîäåíîñòàçà. Ñ öåëþ âûáîðà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íàìè
áûëà èçó÷åíà æåëóäî÷íàÿ ñåêðåöèÿ ìåòîäîì Õîëàíäåðà-Êåÿ.Ó 618(32 %)
áîëüíûõ ðàçìåðû ÿçâû áûëè äî 1 ñì, ó 923 (48 %)áîëüíûõ îò 1 äî 2 ñì. è ó
379(20 %) áîëüíûõ áûëè óñòàíîâëåíû ãèãàíòñêèå ÿçâû îò 2 è áîëåå ñì. Â
äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïóòåì âû÷èñëåíèÿ àíàìíåçà çàáîëåâàíèÿ è ó÷èòû-
âàÿ äàííûå èíñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèé âûÿâèëè ñëåäóþùèå îñëîæíå-
íèÿ: êðîâîòå÷åíèÿ â àíàìíåçå – 571(29,7 %) áîëüíîé, ïåðôîðàöèÿ â àíàì-
íåçå – 269(14 %) áîëüíûõ, ñòåíîçû ðàçëè÷íîé ñòåïåíè êîìïåíñèðîâàí-
íûå – 395(20,5 %), ñóáêîìïåíñèðîâàííûå – 437 (22,8 %),
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äåêîìïåíñèðîâàííûå – 202(10,5 %). Ó 384 (20 %) áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâà-
íû äóîäåíîñòàç ðàçëè÷íîé ñòåïåíè ó 768(40 %) áîëüíûõ îïðåäåëÿëè ãèïåð-
ñåêðåòîðíûé ñèíäðîì ðàçëè÷íîé ôîðìû. Èíòðàîïåðàöèîííî ó 1275(66,4 %)
áîëüíûõ áûëà óñòàíîâëåíà ïåíåòðàöèÿ ÿçâû, ÷àùå âñåãî â ãîëîâêó ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû è ïå÷åíî÷íî-äâåíàäöàòèïåðñòíóþ ñâÿçêó. Ïî õàðàêòåðó âû-
ïîëíåíèé îïåðàöèé áîëüíûå ðàñïðåäåëåíû ñëåäóþùèì îáðàçîì: ðåçåêöèÿ
æåëóäêà ïî Áèëüðîò I – 234 (12,2 %) áîëüíûõ, ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëü-
ðîò II íà äëèííîé ïåòëå â ïåðåäèîáîäî÷íî ñ Áðàóíîâñêèì àíàñòîìîçîì-
371(19,3 %) áîëüíûõ, ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò I ñ ïîääèàôðàãìàëüíîé
ñòâîëîâîé âàãîòîìèåé – 10(0,5 %) áîëüíûõ, ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò
II â ñî÷åòàíèè ñ ïîääèàôðàãìàëüíîé ñòâîëîâîé âàãîòîìèåé – 20(1 %) áîëü-
íûõ, ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò I ñ òåðìèíîëàòåðàëüíûì àíàñòîìîçîì â
íàøåé ìîäèôèêàöèè â ñî÷åòàíèè ñ ïîääèàôðàãìàëüíîé ñòâîëîâîé âàãîòîìè-
åé âûïîëíåíà ó 21(1,1 %) áîëüíûõ, ó 1264(65,8 %) áîëüíûõ âûïîëíåíà
ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò I òåðìèíîëàòåðàëüíûì àíàñòîìîçîì â íàøåé
ìîäèôèêàöèè. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàáëþäàëèñü ñëåäóþùèå âèäû
îñëîæíåíèé: íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû ó 159(8,2 %) áîëüíûõ,
íåäîñòàòî÷íîñòü øâîâ àíàñòîìîçà – 16(0,8 %), íåäîñòàòî÷íîñòü øâîâ êóëü-
òè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè –17 (0,8 %) ñëó÷àåâ, êðîâîòå÷åíèå 15(0,7 %)
ñëó÷àåâ ïîñëåîïåðàöèîííûå ïàíêðåàòèòû – 2(0,1 %) ñëó÷àÿ, àíàñòîìîçèòû
– 31(1,6 %) ñëó÷àÿ, ðàçëè÷íûå âèäû ïíåâìîíèè – 41(2,1 %). Ïî ïîâîäó
ðàçëè÷íûõ âèäîâ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíûé áûëà ïðîèçâåäåíà ðåëà-
ïîðîòîìèÿ â 36 (1,8 %) ñëó÷àÿõ. Ëåòàëüíîñòü ïîñëå íàøèõ îïåðàöèé ñîñòà-
âèëà 1,6 %. Òàêèì îáðàçîì, ðåçåêöèÿ æåëóäêà íà íàø âçãëÿä îòñòàåòñÿ
ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàíûì è ðàäèêàëüíûì ñïîñîáîì ëå÷åíèÿ äóîäåíàëü-
íûõ ÿçâ. Êðîìå òîãî, ðåçåêöèÿ æåëóäêà ÿâëÿåòñÿ ïðåäïî÷òèòåëüíîé îïåðà-
öèé ïðè íåçàæèâøèõ, ðåöèäèâíûõ ÿçâàõ, ó áîëüíûõ ïîñëå óøèâàíèÿ ïåðôî-
ðàòèâíûõ ÿçâ è íàèáîëåå ðàäèêàëüíûì ïðè êðîâîòî÷àùèõ ÿçâàõ. Ðåçåêöèÿ
æåëóäêà â íàøåé ìîäèôèêàöèè îáëàäàåò ñëåäóþùèìè ïðåèìóùåñòâàìè: óìå-
íüøàåò âîçìîæíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ äóîäåíàëüíîé íåñîñòîÿòåëüíîñòè, èñê-
ëþ÷àåò ïðèìåíÿòü ðåçåêöèþ “íà âûêëþ÷åíèÿ” ïðè “òðóäíûõ” ÿçâàõ, ñîõðà-
íÿåò ïàññàæ ÷åðåç äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, îáåñïå÷èâàåò ïîðöèîííîñòü
ýâàêóàöèè èç êóëüòè æåëóäêà, ïðåïÿòñòâóåò îáðàòíîìó çàáðîñó äóîäåíàëü-
íîãî ñîäåðæèìîãî â êóëüòþ æåëóäêà. Ïåðå÷èñëåííûå ïðåèìóùåñòâà ìåòîäà
ñïîñîáñòâîâàëè ðàñøèðåíèþ ïîêàçàíèé ê åãî ïðèìåíåíèþ.



261

ÓÄÊ 616.33/.342 – 002.45 – 053.9

Á . Í .  Ê ó ð ü ÿ ç î â ,  Á . À .  Ð ó ç ì å ò î â

Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê À ß  Ò À Ê Ò È Ê À  Ï Ð È  Í Å Ñ Î Ñ Ò Î ß Ò Å Ë Ü Í Î Ñ Ò È
Ø Â Î Â  Ê Ó Ë Ü Ò È  Ä Â Å Í À Ä Ö À Ò È Ï Å Ð Ñ Ò Í Î É  Ê È Ø Ê È  È

Ã À Ñ Ò Ð Î Ä Ó Î Ä Å Í Î À Í À Ñ Ò Î Ì Î Ç À  Ï Î Ñ Ë Å  Ð Å Ç Å Ê Ö È É
Æ Å Ë Ó Ä Ê À  Ï Î  Ï Î Â Î Ä Ó  ß Ç Â Å Í Í Î É  Á Î Ë Å Ç Í È  È  Ð À Ê À

ÆÅËÓÄÊÀ

Óðãåí÷ñêèé ôèëèàë ² Òàøêåíòñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî
èíñòèòóòà, Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí

Ïðè âîçíèêíîâåíèè íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà
ïðàêòè÷åñêèå õèðóðãè è äàæå îïûòíûå êëèíèöèñòû îêàçûâàþòñÿ â òðóäíîì
ïîëîæåíèè â âûáîðå äàëüíåéøåé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè. Â íàäåæäå óëó÷-
øåíèÿ, íåðåäêî ïðîâîäÿò íàïðàñíóþ âûæèäàòåëüíóþ òàêòèêó, òåðÿÿ ïðè
ýòîì ìíîãî ïîëåçíîãî âðåìåíè è îïåðèðóþò ïîçäíî, êîãäà óæå ðàçâèëñÿ
ðàñïðîñòðàíåííûé ãíîéíûé ïåðèòîíèò.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 19 áîëüíûõ ñ íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ
øâîâ êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè /ÍÊÄ, 8 áîëüíûõ/ è ãàñòðîäóîäå-
íîàíàñòîìîçà /ÃÄÀ, 11 áîëüíûõ/ ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî ïåðâîìó è
âòîðîìó ñïîñîáó Áèëüðîòà â ðàçëè÷íûõ ìîäèôèêàöèÿõ ïî ïîâîäó ÿçâåííîé
áîëåçíè æåëóäêà /4/ è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè /11/, à òàêæå ðàêà
æåëóäêà /4/. Âîçðàñò áîëüíûõ 20-59 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 16, æåíùèí – 3.

Ïðè ïîäîçðåíèè íà âîçíèêíîâåíèå íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ ïðîâîäèëè
ÓÇÈ áðþøíîé ïîëîñòè. Ïðè ýòîì ó 13 áîëüíûõ âûÿâèëè ñêîïëåíèå æèäêî-
ñòè â ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè. Êðîìå ýòîãî äëÿ äèàãíîñòèêè ýòîãî îñëîæíå-
íèÿ ÷åðåç çîíä â æåëóäîê ââîäèëè èëè äàâàëè ïèòü êðàñÿùèå âåùåñòâà /
ìåòèëåíîâàÿ ñèíü/. Â ñîìíèòåëüíûõ ñëó÷àÿõ, êðîìå ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ, ïðîâîäèëè ðàçâåäåíèå êðàåâ ñðåäèííîé ðàíû íà ïðîòÿæåíèè
3-4 ñì, ðàñøèðÿëè êîíòðàïåðòóðó â ïðàâîì ïîäðåáåðüå è ðåâèçèþ îáëàñòè
ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçà èëè êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

Ïðè óñòàíîâëåíèè íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè, ðàñøèðÿëè ðàçðåç â ïðàâîì ïîäðåáåðüå äëÿ øèðîêîãî äðåíèðîâàíèÿ
îáëàñòè íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ è ïðîâîäèëè äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå,
óñèëèâàëè êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå. Ïðè ïðîãðåññèðîâàíèè ïåðèòîíèòà ñ
ïîÿâëåíèåì çàòåêà ñîäåðæèìîãî ïî ïðàâîìó ôëàíãó, ïðîâîäèëè ýêñòðåííóþ
ðåëàïàðîòîìèþ. Âî âðåìÿ ðåëàïàðîòîìèè äðåíèðîâàëè äåôåêò êóëüòè äâåíà-
äöàòèïåðñòíîé êèøêè. Îòãðàíè÷èâàëè äåôåêò òàìïîíàìè è ïåð÷àòî÷íî-òðó-
áî÷íûìè äðåíàæàìè îò ñâîáîäíîé áðþøíîé ïîëîñòè. Óñòàíîâèëè ïîñòîÿí-
íûé çîíä â ïðèâîäÿùåé ïåòëå ÃÝÀ è ïðîâîäèëè ïîñòîÿííóþ àñïèðàöèþ. Äëÿ
ðàçãðóçêè ïðèâîäÿùåé ïåòëè ÃÝÀ íàêëàäûâàëè ìåæêèøå÷íûé Áðàóíîâñêèé
àíàñòîìîç.
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Òðåì áîëüíûì, ñ áîëüøîé ïîòåðåé äóîäåíàëüíîãî ñîäåðæèìîãî /áîëåå
1,5 ë â ñóòêè/ è ðåçêèì èñòîùåíèåì, íàêëàäûâàëè ìèêðîåþíîñòîìó äëÿ
ýíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ è îáðàòíîãî âëèâàíèÿ äóîäåíàëüíîãî ñîäåðæèìîãî â
òîùóþ êèøêó.

Ïðè îãðàíè÷åíèè ïðîöåññà ñ îáðàçîâàíèåì èíôèëüòðàòà â ïðàâîì ïîäðå-
áåðüå ïðîâîäèëè êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå/6 áîëüíûõ/: ïîñòîÿííàÿ àñïèðà-
öèÿ ÷åðåç çîíä ñîäåðæèìîãî æåëóäêà è ïðèâîäÿùåé ïåòëè ÃÝÀ, ïåðåëèâà-
íèå êðîâè, áåëêîâûõ êðîâåçàìåíèòåëåé, ôèçèîïðîöåäóðû /ÑÂ×, ÓÂ×/, ñî-
ëåâûå ðàñòâîðû è ò.ä.

Ïðè ÍÊÄ áîëüíûì ïðèäàâàëè ïîëîæåíèå òåëà íà ëåâîì áîêó ñ ïðèïîä-
íÿòûì ãîëîâíûì êîíöîì, ò.å. ïðîâîäèëè ëå÷åíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîñòóðà-
ëüíîãî äðåíàæà. Ïðîâåäåííîå êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå ó 8 áîëüíûõ ñ ÍÊÄ
ïîçâîëèëî ïðåäóïðåäèòü ðàçâèòèå äèñòðîôèè, äåñòðóêöèè òêàíè è ðàçäðàæå-
íèå êîæè. Âñå áîëüíûå âûçäîðîâåëè.

6 áîëüíûì ñ íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ øâîâ ÃÄÀ è îòãðàíè÷åíèåì ïðîöåññà â
êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ïðèìåíÿëè òðàíñíàçàëüíîå ýíòåðàëüíîå çîíäîâîå ïè-
òàíèå /ÒÍÝÇÏ/. Èç 6 áîëüíûõ óìåðëè 2 îò ðàçëèòîãî ïåðèòîíèòà.

Ó 5 áîëüíûõ ñ èñòå÷åíèåì áîëüøîãî êîëè÷åñòâà äóîäåíàëüíîãî è æåëó-
äî÷íîãî ñîäåðæèìîãî, ïðè ðåëàïàðîòîìèè, äëÿ ìàêñèìàëüíîé ðàçãðóçêè äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è ñîêðàùåíèÿ äåáèòà ñâèùà, âûêëþ÷àëè çîíû ÃÄÀ
èç ïàññàæà ïèùè, íàêëàäûâàÿ ÃÝÀ ñ Áðàóíîâñêèì ñîóñòüåì â ñî÷åòàíèè ñ
íàëîæåíèåì ìèêðîåþíîñòîìû äëÿ ýíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ.

×åðåç ìèêðîåþíîñòîìó ââîäèëè êàïåëüíî ñî ñêîðîñòüþ 50 êàïåëü â
ìèí. âîäó, áóëüîí, ìîëîêî, áåëêîâûå êðîâåçàìåíèòåëè, àñïèðèðîâàííîå ñî-
äåðæèìîå æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ñîâìåñòíî ñ ïèòàòåëüíûìè
ñìåñÿìè îáúåìîì äî 4-5 ë. â ñóòêè.

Èç 5 áîëüíûõ ñ íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ øâîâ ÃÄÀ, ó êîòîðûõ áûëà ïðèìå-
íåíà ýòà ìåòîäèêà, îòìå÷åíî âûçäîðîâëåíèå ó 4. Îäèí áîëüíîé óìåð îò
ïåðèòîíèòà, â ñâÿçè ñ ïîçäíåé ïîâòîðíîé îïåðàöèåé.

Èç 19 íàáëþäàåìûõ íàìè áîëüíûõ ñ íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ øâîâ óìåðëè 3
/15, %/ îò íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ ÃÄÀ.

Âûâîäû. 1. Ïðè íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êè-
øêè ïîêàçàíà àêòèâíàÿ âûæèäàòåëüíàÿ òàêòèêà. Ïðè ïðîãðåññèðîâàíèè ïåðè-
òîíèòà íåîáõîäèìà ýêñòðåííàÿ ðåëàïàðîòîìèÿ ñ âûÿâëåíèåì è äðåíèðîâàíèåì
ìåñòà íåñîñòîÿòåëüíîñòè è àêòèâíûì îòñàñûâàíèåì æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
ñîäåðæèìîãî. 2. Ïðè ïîëíûõ è óïîðíî íåçàæèâàþùèõ ñâèùàõ ñ áîëüøîé
ïîòåðåé äóîäåíàëüíîãî ñîäåðæèìîãî íåîáõîäèìî íàêëàäûâàòü ìèêðîåþíîñòî-
ìó äëÿ ýíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ. 3. Ïðè íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ ãàñòðîäóîäåíî-
àíàñòîìîçà ïîêàçàíà àêòèâíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà – ýêñòðåííàÿ ðåëàïà-
ðîòîìèÿ, âûÿâëåíèå è äðåíèðîâàíèå îáëàñòè íåñîñòîÿòåëüíîñòè, âûêëþ÷åíèå
çîíû ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçà èç ïàññàæà ñîäåðæèìîãî ïóòåì íàêëàäûâàíèÿ
ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà ñ Áðàóíîâñêèì ñîóñòüåì è ìèêðîåþíîñòîìû.
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ÓÄÊ 616.342-002.44-005.1-055.2-089

Þ . È .  Ê à ë è ø ,  Ð . Ø .  Þ ë ä à ø å â ,  Ä . Ã .  Á ó ð è á à å â ,  Ê . Õ .  Õ à ò à ì î â

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÎÑÒÐÎÊÐÎÂÎÒÎ×ÀÙÈÕ
Ä Ó Î Ä Å Í À Ë Ü Í Û Õ  ß Ç Â  Ó  Æ Å Í Ù È Í

Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. Â. Âàõèäîâà, Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí

Ïîâñåìåñòíûé ðîñò çàáîëåâàåìîñòè ÿçâåííîé áîëåçíè, îñîáåííî, ÷èñëà
îñëîæíåííûõ ôîðì äèêòóåò öåëåñîîáðàçíîñòü èçó÷åíèÿ åå îñîáåííîñòåé ó
æåíùèí, òåì áîëåå ïðè îñòðîêðîâîòî÷àùèõ äóîäåíàëüíûõ ÿçâàõ.

Â 1975-2000ãã â ÍÖÕ èì. àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç îïåðèðîâàíû
7555 áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûìè äóîäåíàëüíûìè ÿçâàìè. Èç íèõ 709 (9,4%)
ïîñòóïèëè ñ êðîâîòå÷åíèåì (ìóæ÷èí – 575, æåíùèí – 134) ðàçëè÷íîé
ñòåïåíè òÿæåñòè.

Ó æåíùèí, ïîñòóïèâøèõ ñ êðîâîòå÷åíèåì, â 41% ñëó÷àÿõ â àíàìíåçå
óæå áûëè åãî ýïèçîäû, òîãäà êàê ó ìóæ÷èí îíè âñòðå÷àëèñü ðåæå – (27,1%).
Ó æåíùèí îòìå÷àëèñü áîëåå âûñîêàÿ âñòðå÷àåìîñòü ãèãàíòñêèõ äóîäåíàëü-
íûõ ÿçâ – (29,1%), è èõ “íèçêîé” ëîêàëèçàöèè – (22,4%). Äëÿ ñðàâíåíèÿ
îòìåòèì, ÷òî ó ìóæ÷èí ãèãàíòñêèå è “íèçêèå” ÿçâû íàáëþäàëèñü – â 16,3%
è 17,04% ñîîòâåòñòâåííî.

Ïîêàçàíèÿ ê ýêñòðåííîé îïåðàöèè ïðè ÎÊÄß ñòàâèëè ïðè: ïðîäîëæàþ-
ùåìñÿ ñòðóéíîì (Forrest 1a) êðîâîòå÷åíèè, äèôôóçíîì êðîâîòå÷åíèè (Forrest
1á) ñðåäíåé è òÿæåëîé ñòåïåíè, íåóñòîé÷èâîì ãåìîñòàçå è ðåöèäèâå êðîâî-
òå÷åíèÿ, íàñòóïèâøåì â ñòàöèîíàðå, ïîñëåäíèé èìåë ìåñòî â 21,1% ñëó÷àåâ
(ó 25 èç 134 æåíùèí è ó 125 èç 575 ìóæ÷èí).

Çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå íàìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê ñìåíå àêòèâíî-âûæèäà-
òåëüíîé òàêòèêè íà àêòèâíî-èíäèâèäóàëèçèðîâàííóþ.

 Âñå îïåðàöèè ïî ñðîêàì èõ âûïîëíåíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ îñòðîêðîâîòî÷à-
ùèìè äóîäåíàëüíûìè ÿçâàìè óñëîâíî ðàçäåëèëè íà 3 ãðóïïû. Ýòî íåîòëîæ-
íûå (ýêñòðåííûå), ñðî÷íûå è îòñðî÷åííûå îïåðàöèè.

Íèæå ìû ïðèâîäèì àíàëèç ðåçóëüòàòîâ äâóõ òàêòèê, èñïîëüçóåìûõ â
íàøåì öåíòðå ñ 1975 ïî 2000ã.ã. ò.å. àêòèâíî-âûæèäàòåëüíîé è àêòèâíî-
èíäèâèäóàëèçèðîâàííîé.

Â ýòè ñðîêè âñåãî ãîñïèòàëèçèðîâàíî 1190 áîëüíûõ ñ ÎÊÄß (ìóæ÷èí
1003, æåíùèí 187), à â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå îïåðèðîâàíî 306 (ìóæ÷èí –
239, æåíùèí – 67). Òàêèì îáðàçîì, ÷èñëî ýêñòðåííî (âûíóæäåííî) îïåðè-
ðîâàííûõ ñîñòàâèëî 25,7%. Îñòàëüíûå îïåðèðîâàíû ïëàíîâî (îòñðî÷åíî),
ëèáî îò îïåðàöèè îòêàçàëèñü (èëè ê íåé íå áûëî ïîêàçàíèé).

Åñëè ïðîñëåäèòü ðåçóëüòàòû (ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü è îïåðà-
òèâíàÿ àêòèâíîñòü ñðåäè ýêñòðåííî îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ÎÊÄß), òî
âûÿâëÿåòñÿ ðÿä ñóùåñòâåííûõ ðàçëè÷èé, çàâèñÿùèõ íàïðÿìóþ îò ïðèíÿòîé
òàêòèêè.



264

Â ïåðèîä ñ 1975ã ïî 1988ã ìû, êàê è áîëüøèíñòâî õèðóðãîâ ïðèäåðæè-
âàëèñü àêòèâíî-âûæèäàòåëüíîé òàêòèêè.

Â ýòîò ïåðèîä ïîñòóïèëî 502 ïàöèåíòà ñ ÎÊÄß, èç êîòîðûõ ýêñòðåííî
îïåðèðîâàíû 156, ò.å. 31% (ñðåäè ìóæ÷èí – 32,8%; æåíùèí – 23,7%).

Ñ 1988 ãîäà ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ íàìè èçáðàíà àêòèâíî – èíäèâèäóàëè-
çèðîâàííàÿ òàêòèêà, ñóòü êîòîðîé, ïîìèìî èçâåñòíûõ ôàêòîðîâ ñîñòîÿëà èç
äâóõ îñíîâíûõ ìîìåíòîâ.

Ýòî ïðèìåíåíèå äëÿ ïðîôèëàêòèêè ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ êâàìàòåëà
(ôàìîòèäèí, ôèðìà “Ãåäåîí-Ðèõòåð”, Âåíãðèÿ) â äîçå 40-80ìã 3-4 ðàçà â
ñóòêè âíóòðèâåííî êàïåëüíî íà ïðîòÿæåíèè 3-4äíåé.

Êîàãóëÿöèÿ òî÷å÷íûì ýëåêòðîäîì äíà ÿçâû, ÷òî âûçûâàåò îòåê òêàíåé,
ñïîñîáñòâóÿ òðîìáèðîâàíèþ ñîñóäà è îñòàíîâêå êðîâîòå÷åíèÿ.

Îñíîâíàÿ öåëü – ïðîôèëàêòèêà ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ, êîòîðóþ òðóä-
íî ïðåäîòâðàòèòü ïðè èñïîëüçîâàíèè àêòèâíî – âûæèäàòåëüíîé òàêòèêè.

Â öåëîì ïðèìåíåíèå íîâîãî ïîäõîäà ïîçâîëèëî óìåíüøèòü ïðîöåíò îïå-
ðèðîâàííûõ íà âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ ñ 31% äî 21,6%.

Â îñíîâíîì íàìè âûïîëíÿëèñü ðåçåêöèîííûå ñïîñîáû õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ 357(88,6%), èç íèõ ó 43 â ñî÷åòàíèè ñ òðóíêóëÿðíîé âàãîòîìèåé.
Íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûå ðåçóëüòàòû ìû îòìåòèëè ïîñëå âûïîëíåíèÿ äèñòà-
ëüíîé ðåçåêöèè ïî ïåðâîìó ñïîñîáó Áèëüðîòà èëè ðàçëè÷íûå âàðèàíòû òåð-
ìèíî-ëàòåðàëüíûõ àíàñòîìîçîâ (ÒËÀ).

Òàêèì îáðàçîì, ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ëå÷åáíàÿ òàêòèêà ïðè êðîâîòî÷àùèõ
ÿçâàõ ÄÏÊ ó æåíùèí, äîëæíà áûòü, êàê è ó ìóæ÷èí ñóãóáî èíäèâèäóàëü-
íîé. Çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî îñëîæíåíèé, áîëåå âûñîêàÿ âñòðå÷àåìîñòü “íèç-
êèõ”, ãèãàíòñêèõ ÿçâ, òðåáóåò áîëåå ðàííåãî èõ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ,
èñêóññòâåííîå çàòÿãèâàíèå ñðîêîâ îïåðàöèé ó æåíùèí ïðèâîäèò ê âåñüìà
òÿæåëûì ïîñëåäñòâèÿì. Âûáîðîì ñïîñîáà îïåðàöèè êðîâîòî÷àùèõ ÿçâ ÄÏÊ,
äîëæíû áûòü ðàäèêàëüíûå ñïîñîáû õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

ÓÄÊ 616.33/.343-002.44-089

Ô . Ã .  Í à ç û ð î â ,  Õ . À .  À ê è ë î â ,  Ø . À .  Õ ó ä à é á å ð ã å í î â ,
À . Ð . Ø à þ ñ ó ï î â
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ÆÅËÓÄÊÀ

Íàó÷íûé öåíòð õèðóððãèè èì. Â.Âàõèäîâà, Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí

Âïåðâûå âîçíèêíîâåíèå ïåïòè÷åñêîé ÿçâû ïîñëå ãàñòðîýíòåðîñòîìèè
îïèñàë H. Braun â 1899 ã., à ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà – H. Haberer â 1929 ã.
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Ñ òåõ ïîð, è äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ýòà ïàòîëîãèÿ ïî ÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñ-
òè çàíèìàåò ïåðâîå ìåñòî ñðåäè çàáîëåâàíèé îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà. Ïåï-
òè÷åñêèå ÿçâû ãàñòðîýíòåðîàíàñòàìîçà ñî÷åòàþòñÿ ñ äðóãèìè ñèíäðîìàìè
çàáîëåâàíèé îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà äîâîëüíî ÷àñòî, õîòÿ â ëèòåðàòóðå
îíè óïîìèíàþòñÿ âñêîëüçü. Ìû íå âñòðåòèëè ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ êîíêðåò-
íî ýòîé ïàòîëîãèè ñ ãëóáîêèì èçó÷åíèåì êëèíèêè, äèàãíîñòèêè è õèðóðãè-
÷åñêîé òàêòèêè.

ÍÖÕ èì. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç, ðàñïîëàãàåò îïûòîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ 7872 áîëüíûõ ñ äóîäåíàëüíûìè, 1496 æåëóäî÷íûìè ÿçâàìè, 1283 –
ðàäèêàëüíûõ âìåøàòåëüñòâ ïî ïîâîäó îïóõîëåé æåëóäêà è 800 ðåêîíñòðóê-
òèâíûõ îïåðàöèé ïðè çàáîëåâàíèÿõ îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà, îïåðèðîâàí-
íûõ çà ïåðèîä ñ 1976 ïî 2001 ãã. Èç 800 ïàöèåíòîâ ñ çàáîëåâàíèÿìè îïåðè-
ðîâàííîãî æåëóäêà ó 268 èìåëè ìåñòî ïåïòè÷åñêàÿ ÿçâà ãàñòðîýíòåðîàíàñ-
òàìîçà.

Â îñíîâó ýòîãî ñîîáùåíèÿ ïîëîæåíû ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ 57 ïàöèåíòîâ ñ ïåïòè÷åñêèìè ÿçâàìè ãàñòðîýíòåðîàíàñòàìîçà ñî÷å-
òàííûõ ñ äðóãèìè ñèíäðîìàìè çàáîëåâàíèé îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà, ÷òî
ñîñòàâèëî 21,3%. Ìóæ÷èí áûëî – 51, æåíùèí – 6, ñðåäíèé âîçðàñò èõ
ñîñòàâèë 43,6 + 1,53 ëåò. Â ïëàíîâîì ïîðÿäêå ïîñòóïèëè 47 áîëüíûõ,
ýêñòðåííîì 10. Âñå îíè ðàíåå áûëè îïåðèðîâàíû â ðàçëè÷íûõ ó÷ðåæäåíè-
ÿõ ðåñïóáëèêè, â òîì ÷èñëå è ó íàñ, ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêè è æåëóäêà, à òàêæå å¸ ïîëèïà. ßçâåííûé àíàìíåç â
ñðåäíåì ïðè ýòîì ñîñòàâèë 11,2 + 1,02 ëåò. Ïåðâè÷íûìè îïåðàöèÿìè áûëè
ðàçëè÷íûå ñïîñîáû ðåçåêöèè æåëóäêà, âàãîòîìèè, à òàêæå íåàäåêâàòíûå,
óæå íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ðàçëè÷íûå ñïîñîáû ïèëîðîïëàñòèêè èëè ãàñòðî-
ýíòåðîñòîìèè.

Èçó÷åíèå ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîêàçàëî, ÷òî ýòà ïàòî-
ëîãèÿ èìååò ïðàâî íà ñóùåñòâîâàíèå ò.ê. èìååò ñâîþ êëèíèêó, òèïîëîãè÷åñ-
êèå îñîáåííîñòè, â òîì ÷èñëå è ìîðôîëîãè÷åñêèå, îñîáåííîñòè äèàãíîñòè-
êè, à, ñëåäîâàòåëüíî, äîëæíà áûòü ñâîÿ òàêòèêà â çàâèñèìîñòè îò ñî÷åòàíèÿ
ñ òåì èëè èíûì ñèíäðîìîì è ïåðåíåñåííîé ðàíåå îïåðàöèè.

Â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ ïåïòè÷åñêàÿ ÿçâà ãàñòðîýíòåðîàíàñòàìîçà ñî÷å-
òàëàñü ñ îäíèì ñèíäðîìîì â 45 ñëó÷àÿõ (ðåöèäèâíîé ÿçâîé äâåíàäöàòèïåðñ-
òíîé êèøêè – 19, ñèíäðîìîì ïðèâîäÿùåé ïåòëè – 12, íåçàæèâøåé ÿçâîé
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè – 4, õîëåöèñòèòîì – 3, ãàñòðîñòàçîì – 3, ñòåíî-
çèðóþùèì ðåôëþêñ-ýçîôàãèòîì – 1, ãðûæåé ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàô-
ðàãìû – 1, äóîäåíîñòàçîì – 1 è îïóõîëüþ òîíêîé êèøêè â çîíå áðàóíîâñêî-
ãî ñîóñòüÿ – 1), ñ äâóìÿ ñèíäðîìàìè â 10 (ðåöèäèâíàÿ ÿçâà äâåíàäöàòèïåðñ-
òíîé êèøêè + ñèíäðîì ïðèâîäÿùåé ïåòëè – 2, äåìïèíã-ñèíäðîì + ñèíäðîì
ïðèâîäÿùåé ïåòëè – 2, äåìïèíã-ñèíäðîì + õîëåöèñòèò – 1, ñèíäðîì ïðèâî-
äÿùåé ïåòëè + àáåððàíòíàÿ ïàíêðåàñ – 1, ñèíäðîìîì Ìàëëîðè-Âåéñà +
ãðûæåé ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû – 1, âòîðè÷íîé ÿçâîé æåëóäêà +
ãàñòðîñòàç – 1, ÿçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà + õîëåöèñòèò – 1 è õîëåöèñòèò +
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àäåíîìà ïàíêðåàñ – 1) è ñ òðåìÿ ñèíäðîìàìè â 2 (ðåöèäèâíàÿ ÿçâà äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêè + ãàñòðîñòàç + äóîäåíîñòàç – 2).

Áîëåå ÷åì ó ïîëîâèíû áîëüíûõ 37 (64,9%) ïåïòè÷åñêàÿ ÿçâà ãàñòðîýíòå-
ðîàíàñòàìîçà âîçíèêëà â òå÷åíèå ïåðâûõ 3-õ ëåò ïîñëå ïåðâè÷íîé îïåðàöèè.

Ñ ó÷åòîì õàðàêòåðà ðàíåå ïåðåíåñåííûõ îïåðàöèé, ñîãëàñíî êëàññèôè-
êàöèè Á.Â.Ïåòðîâñêîãî è íàøèìè äîïîëíåíèÿìè áîëüíûå áûëè ðàñïðåäåëå-
íû íà 3 ãðóïïû: ïåðâàÿ – 22 (38,6%) ïàöèåíòîâ ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà,
âòîðàÿ – 12 (21,1%) ïîñëå âàãîòîìèè ñ ýêîíîìíîé ðåçåêöèåé èëè äðåíèðó-
þùèìè æåëóäîê îïåðàöèÿìè, òðåòüÿ – 23 (40,3%) ïîñëå ïèëîðîïëàñòèêè
èëè ãàñòðîýíòåðîñòîìèè.

Ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè îïåðèðîâàííîãî
æåëóäêà ìû ïðèäåðæèâàåòñÿ ìíåíèÿ Ê.È.Ìûøêèíà è ñîàâò. (1982), ñ÷èòàþ-
ùèõ ðåêîíñòðóêòèâíûìè – îïåðàöèè, ïðè êîòîðûõ ñîçäàåòñÿ íîâîå àíàñòà-
ìîçèðîâàíèå (äðåíèðîâàíèå), êîððèãèðóþùèìè – îïåðàöèè, ïðè êîòîðûõ
ïàññàæ ñîäåðæèìîãî â êèøå÷íèê îñòàåòñÿ ïðåæíèì.

Ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè âûïîëíåíû ó 52(91,2%) áîëüíûõ, êîððèãè-
ðóþùèå ó 5(8,8%). Êàê ïîêàçàëè îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ðåêîíñò-
ðóêòèâíîé îïåðàöèåé âûáîðà ïðè ïåïòè÷åñêèõ ÿçâàõ ãàñòðîýíòåðîàíàñòàìî-
çà â ñî÷åòàíèè ñ äðóãèìè ñèíäðîìàìè çàáîëåâàíèé îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà
äîëæíà áûòü òðàíñôîðìàöèÿ ãàñòðîåþíàëüíîãî àíàñòîìîçà â ãàñòðîäóîäåíà-
ëüíûé, ò.å. ðåäóîäåíèçàöèÿ, êîòîðàÿ âûïîëíåíà ó 6. Ïðè íàëè÷èè äóîäåíîñ-
òàçà îïòèìàëüíû ðåêîíñòðóêòèâíàÿ îïåðàöèÿ ïî Smith-Payne (1) èëè Ðó (5).
Ïðè ïîñòâàãîòîìíûõ ñèíäðîìàõ è ïîñëå ïèëîðîïëàñòèêè èëè ãàñòðîýíòåðîñ-
òîìèè (ïðè êîòîðûõ ïåðâè÷íî ðåçåêöèÿ æåëóäêà íå ïðîèçâîäèëàñü) îïåðà-
öèåé âûáîðà áûëà ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò-I (16), à ïðè íàëè÷èè äóî-
äåíîñòàçà ïî Smith-Payne (6) èëè Ðó (1). Êîððèãèðóþùåé îïåðàöèé âûáîðà
äîëæíà áûòü äâóõñòîðîííÿÿ òðóíêóëÿðíàÿ âàãîòîìèÿ (4). Ïðåèìóùåñòâîì
ýòîé êîððèãèðóþùåé îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îíà òåõíè÷åñêè íåñëîæíàÿ
è ëåãêî ïåðåíîñèòñÿ áîëüíûìè.

 Ó 35 (61,4%) áîëüíûõ ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë ãëàäêî.
Ãðîçíûìè îñëîæíåíèÿìè â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áûëè:
íåäîñòàòî÷íîñòü øâîâ ãàñòðîäóîäåíîàíàñòàìîçà (3), íåäîñòàòî÷íîñòü øâîâ
êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (3), ïàíêðåîíåêðîç (2), íåäîñòàòî÷íîñòü
øâîâ ýíòåðîýíòåðîàíàñòàìîçà (1), ñïàå÷íàÿ òîíêîêèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü
(1), ïðîäîëæàþùèéñÿ ïåðèòîíèò (1), íåêðîç êóëüòè ïóçûðíîãî ïðîòîêà (1).
Ðåëàïàðàòîìèÿ âûïîëíåíà 5 áîëüíûì. Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 12,3% (7), èç
íèõ 3 ïîñëå ýêñòðåííûõ îïåðàöèé. Ïðè÷èíàìè å¸ áûëè: ïåðèòîíèò (3), îñò-
ðàÿ ëåãî÷íî-ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (1), îñòðàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íå-
äîñòàòî÷íîñòü (1), îñòðàÿ ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (1) è îñò-
ðàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (1).
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ÓÄÊ 616.33-002.44-089

Þ . È .  Ê à ë è ø ,  Ð . Ø .  Þ ë ä à ø å â

À Ò È Ï È × Í Û Å  ß Ç Â Û  Æ Å Ë Ó Ä Ê À

Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. Â. Âàõèäîâà, Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí

Çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå îòìå÷åí ðîñò ÷èñëà òàê íàçûâàåìûõ “òðóä-
íûõ”, “òðóäíîóäàëèìûõ”, “íåóäàëèìûõ” ÿçâ æåëóäêà (×åðíîóñîâ À.Ô.,2000,
Æåðëîâ Ã.Ê.,2001, Äèáðîâà Þ.À.,ñ ñîàâò.,2002.).

Ê òàêîâûì îòíîñÿòñÿ ãèãàíòñêèå (ïî ðàçìåðó), ìíîæåñòâåííûå (ïî ÷èñ-
ëó) è ïðîêñèìàëüíûå (ïî ëîêàëèçàöèè â êàðäèè è ñóáêàðäèè). Èõ ìû îáîç-
íà÷èëè êàê àòèïè÷íûå ÿçâû æåëóäêà (ÀßÆ).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííîé êëàññèôèêàöèè æå-
ëóäî÷íûõ ÿçâ Johnson H. (1957,1965) î íèõ íåò íèêàêèõ óïîìèíàíèé.

Ìû ðàñïîëàãàåì îïûòîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 425 áîëüíûõ ñ ÀßÆ,
ðåçóëüòàòàìè äî è ïîñëåîïåðàöèîííîé âåðèôèêàöèè ýòèõ ÿçâ è ñïåöèàëüíûõ
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ.

1. ÀßÆ õàðàêòåðèçóþòñÿ çíà÷èòåëüíûì ïîëèìîðôèçìîì. Òàê â èçîëè-
ðîâàííîì âèäå ãèãàíòñêèõ ÿçâ áûëî 179; ìíîæåñòâåííîì – 80, ïðîêñèìàëü-
íîì – 90 (âñåãî 349). Ó îñòàëüíûõ 76 (17,8%) îíè ñî÷åòàëèñü.

2. ×àñòîòà ïåðåðîæäåíèé êîëåáëåòñÿ 7,5% äî 44,4% è áûëà çíà÷èòåëü-
íî âûøå, ÷åì ïðè ÿçâàõ I òèïà (ìåäèîãàñòðàëüíûõ).

3. Ñòîëü æå çíà÷èòåëüíî êîëåáëåòñÿ ÷àñòîòà ïåíåòðàöèé ýòèõ ÿçâ: îò
20% (ïðè ìíîæåñòâåííûõ) äî 77,7% (ïðè ãèãàíòñêèå ìíîæåñòâåííûå â
ïðîêñèìàëüíîì îòäåëå), ñîñòàâèâ â ñðåäíåì 48,9%.

4. Ðåçóëüòàòàìè ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ, ýíäîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è
äàííûõ îïåðàöèîííûõ íàõîäîê áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ÷àñòîòà ñî÷åòàåìîñòè
ÀßÆ ñ äóîäåíàëüíûìè ñîñòàâèëà 31,7%.

5. Êðîâîòå÷åíèå èç ÀßÆ – íàèáîëåå ÷àñòîå îñëîæíåíèå. Èç 425 îïåðè-
ðîâàííûõ áîëüíûõ ó 141 (33,2%) ïðè÷èíàìè ãîñïèòàëèçàöèè áûëî êðîâîòå-
÷åíèå ðàçëè÷íîé ñòåïåíè. 55% (77) áûëè îïåðèðîâàíû â ýêñòðåííîì ïîðÿä-
êå (72 âûïîëíåíû ðàäèêàëüíûå âìåøàòåëüñòâà, à 5 – ïàëëèàòèâíûå), 64 – â
îòñðî÷åííîì (íà 12-14 ñóòêè).

6. Áîëüíûõ ñ ïåðôîðàöèåé ÀßÆ ìû íå íàáëþäàëè è ëèøü â 1,6% ñëó÷à-
åâ èìåëî ìåñòî ñî÷åòàíèå ïåðôîðàöèè ñ êðîâîòå÷åíèåì.

7. Ãîâîðÿ î ëå÷åáíîé òàêòèêå, ìû õîòèì ïîäòâåðäèòü ñâîå ñîãëàñèå ñ
ìíåíèåì Ïåòðîâà Â.Ï.(2001), ÷òî ñëåäóåò ñòàâèòü “áîëåå æåñòêèå ïîêàçà-
íèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ÿçâ æåëóäêà”, òåì áîëåå àòèïè÷íûõ. Âûÿâ-
ëåíèå ÀßÆ äèêòóåò íàñòîÿòåëüíîñòü ðàííåãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, èáî
âåñüìà âåëèê ðèñê êðîâîòå÷åíèÿ è ïåðåðîæäåíèÿ.

8. Êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ÀßÆ, ó÷èòûâàÿ èõ áîëåå ñòà-
ðøèé âîçðàñò (50,0+0,6ëåò), ÷åì ïðè ÿçâàõ I òèïà (45,7+0,7ëåò), íàëè÷èå
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ðÿäà ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé, äîëæíà ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ïðåäîïåðà-
öèîííàÿ ïîäãîòîâêà.

9. Âûáîð ñïîñîáà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÀßÆ – øèðîê: îò ðåçåêöèè
æåëóäêà (ëåñòíè÷íûé, òðóá÷àòûé) äî ïðîêñèìàëüíîé ðåçåêöèè è ãàñòðýêòî-
ìèè. Îí â ðàâíîé ìåðå èäåíòè÷åí êàê ïðè êðîâîòå÷åíèè èç ÀßÆ (ýêñòðåí-
íûå îïåðàöèè), òàê è â óñëîâèÿõ ïëàíîâîé õèðóðãèè.

Ïàëëèàòèâíûå îïåðàöèè (èññå÷åíèå ÿçâû, óøèâàíèå êðîâîòî÷àùåé ÿçâû
è ïðî÷èå) äîëæíû ïðîâîäèòñÿ òîëüêî â êðàéíèõ ñëó÷àÿõ, â êðèòè÷åñêèõ äëÿ
ïàöèåíòîâ ñèòóàöèÿõ.

ÓÄÊ 616.33-002.44-089

Ô . Í .  Í î ð ê ó ç è å â ,  Þ . È .  Ê à ë è ø ,  Ð . Ð .  Ñ à à ò î â ,  Ì .  À ð ò û ê í è ÿ ç î â
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 Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. Â. Âàõèäîâà, Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí

Âñòóïëåíèå. Ïðè÷èíû è âûáîð ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ, ðàíåå ïåðåíåñøèõ ìíîãîêðàòíîå óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíûõ ãàñòðîäóî-
äåíàëüíûõ ÿçâ, èçó÷åíû íåäîñòàòî÷íî ââèäó ìàëî÷èñëåííûõ ëè÷íûõ íàáëþ-
äåíèé. Ïðîäîëæàþò îñòàâàòüñÿ ñïîðíûìè âîïðîñû î ïðåäïî÷òèòåëüíîñòè
òîé èëè èíîé îïåðàöèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â êëèíèêå ÍÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç
çà ïåðèîä ñ 1975 ïî 2001 ãîäû íà ëå÷åíèè íàõîäèëîñü 1467 áîëüíûõ ñ
æåëóäî÷íûìè è 7555 áîëüíûõ ñ äóîäåíàëüíûìè ÿçâàìè. Èç ýòîãî ÷èñëà
959 (10,6%) ñîñòàâëÿþò áîëüíûå, ðàíåå ïåðåíåñøèå óøèâàíèå ïåðôîðà-
öèé. Ìóæ÷èí áûëî 915 (95,4%), æåíùèí – 44 (4,6%). Îáñëåäîâàíèå
âêëþ÷àëî àíàìíåñòè÷åñêèå äàííûå, ðåçóëüòàòû èíòðàîïåðàöèîííûõ îñ-
ìîòðîâ è áèîïñèé, ýíäîñêîïèè ( ÝÃÄÔÑ), áàêòåðèîëîãè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèé.

Ðåçóëüòàòû. Èç 959 ïàöèåíòîâ, ðàíåå ïåðåíåñøèõ óøèâàíèå ïðîáîäíûõ
ÿçâ, îäíîêðàòíîå óøèâàíèå áûëî ó 919 (95,8%), äâóêðàòíîå – ó 36 (3,75%)
è òðåõêðàòíîå – ó 4 (0,4%). Òàêèì îáðàçîì, èç 9022 îïåðèðîâàííûõ êàæ-
äûé äåñÿòûé ðàíåå ïåðåíåñ óøèâàíèå ïåðôîðàöèé ÿçâ, à 0,4% áîëüíûõ
ïåðåíåñëè ìíîãîêðàòíîå óøèâàíèå.

Â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ ÿçâåííûå êðîâîòå÷åíèÿ áûëè â àíàìíåçå ó 123
(12,8%), à 73 (7,6%) ïîñòóïèëè ñ ÿçâåííûì êðîâîòå÷åíèåì. Â 116 ñëó÷àÿõ
(12,9%) îáíàðóæåíà íèçêàÿ ëîêàëèçàöèÿ ÿçâ, ãèãàíòñêèå ÿçâû îòìå÷åíû ó
74 (7,7%). Ãèïåðñåêðåòîðíûé ñèíäðîì íàáëþäàëñÿ ó 179 (18,7%) áîëüíûõ.
Ñîïóòñòâóþùèé äóîäåíîñòàç áûë ó 127 (13,2%) ïàöèåíòîâ.
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Â 78% ñëó÷àÿõ îáíàðóæåííûå ÿçâû îòíåñåíû ê ëàçåðîðåçèñòåíòíûì. Î
òèïîëîãèè ëàçåðîðåçèñòåíòíûõ ÿçâ ñîîáùàëîñü ðàíåå. Ó 80% áîëüíûõ êîí-
ñòàòèðîâàíî âûñîêîå ñîäåðæàíèå õåëèêîáàêòåðèé â çîíå ÿçâ.

Ñòåíîçèðîâàíèå ïèëîðîäóîäåíàëüíîé çîíû íàáëþäàëîñü ó 636 áîëüíûõ
èç 959 (66,3%), ïåíåòðàöèÿ ÿçâû – ó 397 (41,4%), ñî÷åòàíèå ïåíåòðàöèè ñî
ñòåíîçèðîâàíèåì – ó 223 (23,3%). Âòîðè÷íûå ÿçâû æåëóäêà îòìå÷åíû ó
170 áîëüíûõ (11,6%). Ïåðå÷èñëåííîå ÿâèëîñü ïîêàçàíèåì ê âûïîëíåíèþ
îïåðàöèé.

Îïåðàöèåé âûáîðà ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ñ÷èòàåì ðåçåêöèþ æå-
ëóäêà, òàê êàê, âî-ïåðâûõ, ó ýòèõ áîëüíûõ â àíàìíåçå óæå áûëà îïåðàöèÿ
îäíîêðàòíîãî èëè ìíîãîêðàòíîãî óøèâàíèÿ ïåðôîðàöèè, ÿçâåííàÿ áîëåçíü
ïðîãðåññèðóåò, âî-âòîðûõ, ïîäàâëÿþùåå ÷èñëî ýòèõ ïàöèåíòîâ ñòðàäàåò îñ-
ëîæíåííûìè ôîðìàìè çàáîëåâàíèÿ, ñ ãèãàíòñêèìè, êàëëåçíûìè è àòèïè÷íû-
ìè ÿçâàìè.

Ðåçåêöèþ ïî ïåðâîìó ñïîñîáó Áèëüðîòà âûïîëíèëè â 192 ñëó÷àÿõ,
ðàçëè÷íûå âàðèàíòû òåðìèíî-ëàòåðàëüíûõ àíàñòîìîçîâ (ÒËÀ) – â 357
ñëó÷àÿõ, âòîðîìó ñïîñîáó Áèëüðîòà ó 205 áîëüíûõ. Ñî÷åòàíèå ðåçåê-
öèè ïî Áèëüðîò–1 ñî ñòâîëîâîé âàãîòîìèåé âûïîëíèëè ó 48 áîëüíûõ, à
êîìáèíàöèþ ðåçåêöèè ïî âòîðîìó ñïîñîáó Áèëüðîòà ñî ñòîâîëîâîé âà-
ãîòîìèåé – ó 43. Äðóãèå âèäû âìåøàòåëüñòâ ðàçíûå âàðèàíòû âàãîòî-
ìèè âûïîëíåíû ó 114 áîëüíûõ, â òîì ÷èñëå ñèìóëüòàííûå – â 17 ñëó÷à-
ÿõ.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áëàãîïðèÿòíî, áåç ñóùåñòâåííûõ
îñëîæíåíèé.

Òàêèì îáðàçîì, âûáîð òàêòèêè ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè ó äàííîé êàòåãî-
ðèè áîëüíûõ ñâÿçàí ñî ñëîæíûì õàðàêòåðîì ÿçâû è îïðàâäàí áëàãîïðèÿò-
íûì ïîñëåîïåðàöèîííûì òå÷åíèåì è ïîëíîòîé èçëå÷åííîñòè.

ÓÄÊ 616.33-002.44-089

À . Ì .  Õ à ä æ è á à å â ,  Ç . Ì .  Í è ç à ì õ î ä æ à å â ,  Á . À .  Ñ à è ä õ à í î â ,
Ä . Ý . Á î ë ò à å â

Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î Å  Ë Å × Å Í È Å  Ð Å Ö È Ä È Â À  ß Ç Â Û
ÎÏÅÐÈÐÎÂÀÍÍÎÃÎ ÆÅËÓÄÊÀ

Íàó÷íûé Öåíòð õèðóðãèè èì. Â.Âàõèäîâà, Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí

Âñòóïëåíèå. Îäíîé èç íàèáîëåå òÿæåëûõ ôîðì çàáîëåâàíèé îïåðèðî-
âàííîãî æåëóäêà, ðàçâèâàþùèõñÿ ïîñëå ðàçëè÷íûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ
ïî ïîâîäó õðîíè÷åñêèõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ, ÿâëÿåòñÿ ðåöèäèâ ÿçâåí-
íîé áîëåçíè ( Âàõèäîâ Â.Â. ñ ñîàâò., 1993; Õàäæèáàåâ À.Ì. ñ ñîàâò., 1999;
Êàëèø Þ.È. ñ ñîàâò., 2001 ).
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Ïî äàííûì îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ àâòîðîâ, äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ
âûñîêîé ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ðåêîíñòðóêòèâíûõ è êîð-
ðèãèðóþùèõ îïåðàöèé ïðè ðåöèäèâå ÿçâåííîé áîëåçíè, äîñòèãàÿ îò 5,8 äî
38,2 %, êîòîðàÿ îáóñëîâëåíà êîìïëåêñîì ïðè÷èííûõ ôàêòîðîâ: ãëóáîêèì
íàðóøåíèåì îáìåííûõ ïðîöåññîâ, ñëîæíîñòüþ è òðàâìàòè÷íîñòüþ îïåðà-
öèè, ñíèæåíèåì èììóííîãî ôîíà è ðåãåíåðàòîðíî – ðåïàðàòèâíûõ ñâîéñòâ
îðãàíèçìà ( ×åðíîóñîâ À.Ô., Áîãîïîëüñêèé Ï.À., 1996; Ìàéñòðåíêî Í.À.,
Ìîâ÷àí Ê.Í., 2000; Taylor T.V., 1992 ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè ïèùåâîäà è æåëóäêà ÍÖÕ èì. àêàä.
Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç ñ 1990 ïî 2001 ãã. âûïîëíåíî 178 ðåêîíñòðóêòèâíûõ è
êîððèãèðóþùèõ îïåðàöèé áîëüíûì ñ ðåöèäèâîì ÿçâû îïåðèðîâàííîãî æå-
ëóäêà (ïåïòè÷åñêèå ÿçâû ñîóñòüÿ, íåçàæèâùèå è ðåöèäèâíûå ÿçâû äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêè, à òàêæå âòîðè÷íûå ÿçâû æåëóäêà).

Äëÿ èçó÷åíèÿ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûå ðàñïðåäå-
ëåíû íà êîíòðîëüíóþ è îñíîâíóþ ãðóïïû ( 121 è 57 áîëüíûõ ñîîòâåòñòâåí-
íî ). Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó âêëþ÷åíû áîëüíûå, êîòîðûì ïðèìåíÿëàñü ñõå-
ìà òðàäèöèîííîé ïîäãîòîâêè è ïîñëåîïåðàöèîííîãî âåäåíèÿ. Îñíîâíóþ ãðó-
ïïó ñîñòàâèëè ïàöèåíòû, êîòîðûì ïðîâîäèëñÿ êîìïëåêñ ìåð ïðîôèëàêòèêè
ðàííèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ( ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ãåìîàïïëèêà-
öèÿ, èììóíîñòèìóëÿöèÿ è ãèïåðáàðîòåðàïèÿ ).

Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 19 äî 74 ëåò. Ïîäàâëÿþùóþ ÷àñòü áîëü-
íûõ ñîñòàâèëè ïàöèåíòû íàèáîëåå òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà – 20 – 44
ãîäà. Ñîîòíîøåíèå ìóæ÷èí ê æåíùèíàì â îáåèõ ãðóïïàõ áûëî 9 : 1.

Îñíîâíûì âèäîì ðåöèäèâà ÿçâû îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà â îáåèõ ãðóï-
ïàõ ÿâèëàñü ïåïòè÷åñêàÿ ÿçâà ñîóñòüÿ è òîùåé êèøêè ( îêîëî 78 % ). Â
ïðîöåññå îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ïðèìåíÿëèñü êàê òðàäèöèîííûå ìåòîäû
èññëåäîâàíèÿ, òàê è ñîâðåìåííûå èíñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ; èññëå-
äîâàíèÿ îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé èììóíèòåòà è èçó÷åíèå ãàçîâîãî ñîñòàâà
êðîâè.

Íà îñíîâàíèè êëèíèêî – èíñòðóìåíòàëüíûõ è ñïåöèàëüíûõ èññëåäîâà-
íèé óñòàíîâëåíî, ÷òî ó 70 % áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï îòìå÷àëèñü áîëüøèå
ðàçìåðû ÿçâåííîãî êðàòåðà è ïåðèóëüöåðîçíîãî âîñïàëèòåëüíîãî èíôèëüò-
ðàòà ( 2 – 4 ñì è 4 – 6 ñì ñîîòâåòñòâåííî ). ×àñòîòà ïåíåòðàöèè ÿçâåííîãî
èíôèëüòðàòà â ñîñåäíèå ñòðóêòóðû ñîñòàâèëà 81,7 %. Ó 48 % áîëüíûõ â
îáåèõ ãðóïïàõ âûÿâëåíà ãèïîêñåìèÿ ðàçëè÷íûõ ñòåïåíåé. Ïðè èçó÷åíèè
îñíîâíûõ èììóíîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ( 16 áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû è 45 îñíîâíîé ) ó 45 % áîëüíûõ âûÿâëåí âòîðè÷íûõ èììóíîäåôèöèò.

Ðåçóëüòàòû. Âñå áîëüíûå ïîñëå ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè ïîäâåðã-
íóòû ðåêîíñòðóêòèâíûì è êîððèãèðóþùèì îïåðàöèÿì. Èç 178 áîëüíûõ 20
îïåðèðîâàíû ïî ýêñòðåííûì ïîêàçàíèÿì ( 16 ïî ïîâîäó ïðîäîëæàþùåãîñÿ
êðîâîòå÷åíèÿ è 4 – ïî ïîâîäó ïåðôîðàöèè ïåïòè÷åñêèõ ÿçâ ). Â îáåèõ
ãðóïïàõ îñíîâíûìè âèäàìè ïîâòîðíûõ îïåðàöèé ÿâèëèñü ðåêîíñòðóêòèâíûå
ðåçåêöèè ïî I è II ñïîñîáó Áèëüðîòà ( 92 % ). Ó 22 ( 12,3 % ) áîëüíûõ
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ïîâòîðíûå îïåðàöèè äîïîëíÿëèñü 2-ñòîðîííåé ñòâîëîâîé âàãîòîìèåé. Â 24
(13,5 %) ñëó÷àÿõ èíòðàîïåðàöèîííî âûÿâëåí îñòàâëåííûé “àíòðóì” â êóëü-
òå äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

Ðàííèå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå îòìå÷à-
ëèñü ó 39,1 % áîëüíûõ. ×àñòîòà ñïåöèôè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ( íåäîñòàòî÷-
íîñòü øâîâ àíàñòîìîçà è êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, àíàñòîìîçèòû,
ïîñëåîïåðàöèîííûå ïàíêðåàòèòû ) ñîñòàâèëà 26 %. Ðàíåâûå îñëîæíåíèÿ
íàáëþäàëèñü ó 15,6 % áîëüíûõ. Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 4,8 %.

Ïîñëå ïðèìåíåíèÿ êîìïëåêñà ìåð ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ( àóòîãåìîà-
ïïëèêàöèÿ â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, íàïðàâëåííàÿ íà óìåíüøåíèå ÿç-
âåííîãî êðàòåðà è êóïèðîâàíèå áîëåâîãî ñèíäðîìà; èììóíîñòèìóëÿöèÿ äëÿ
êîððåêöèè âòîðè÷íîãî èììóíîäåôèöèòà è ãèïåðáàðîòåðàïèÿ, íàïðàâëåííàÿ
íà óìåíüøåíèå êèñëîðîäíîé çàäîëæåííîñòè òêàíåé ) îñëîæíåíèé ó áîëü-
íûõ îñíîâíîé ãðóïïû óäàëîñü ñíèçèòü îáùóþ ÷àñòîòó ðàííèõ ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ îñëîæíåíèé äî 17,7 %, à ÷àñòîòà ñïåöèôè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ñîñ-
òàâèëà 6,6%. Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 2,2 %.

Âûâîä. Ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè ïðè ðåöèäèâå ÿçâû îïåðèðîâàííîãî
æåëóäêà äîëæíû ïðîèçâîäèòüñÿ â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ öåíòðàõ, ðàñïîëàãà-
þùèõ âîçìîæíîñòüþ òùàòåëüíîé ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè è ïîñëåî-
ïåðàöèîííîãî âåäåíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì êîìïëåêñà ìåð ïðîôèëàêòèêè ðàííèõ
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

ÓÄÊ: 616.342-002.44-084-089:615.849.19

Õ . À .  À ê è ë î â ,  Ã . Â .  Õ à í ,  Ê . È .  Ì à ê à ð î â

Ë À Ç Å Ð Í À ß  Ï Ð Î Ô È Ë À Ê Ò È Ê À  È  Ë Å × Å Í È Å
Ï Î Ñ Ë Å Î Ï Å Ð À Ö È Î Í Í Û Õ  Î Ñ Ë Î Æ Í Å Í È É  Â  Õ È Ð Ó Ð Ã È È

Î Ñ Ë Î Æ Í Å Í Í Û Õ  Ô Î Ð Ì  ß Ç Â Å Í Í Î É  Á Î Ë Å Ç Í È
Ä Â Å Í À Ä Ö À Ò È Ï Å Ð Ñ Ò Í Î É  Ê È Ø Ê È  Í À  Ô Î Í Å

Ã È Ï Å Ð Ñ Å Ê Ð Å Ò Î Ð Í Î Ã Î  Ñ È Í Ä Ð Î Ì À

Íàó÷íûé Öåíòð õèðóðãèè èì. Â.Âàõèäîâà, Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí

Ðàäèêàëüíîå óäàëåíèå ÿçâû, óñòðàíåíèå ïðè÷èí íàðóøåíèÿ ýâàêóà-
öèè èç æåëóäêà è èçáûòî÷íîé ïðîäóêöèè ñîëÿíîé êèñëîòû ÿâëÿåòñÿ öå-
ëüþ ëþáîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè îñëîæíåííûõ ôîðìàõ
ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ßÁÄÏÊ) ñ ãèïåðñåêðåòîð-
íûì ñèíäðîìîì (ÃÑ) ÷àñòîòà, êîòîðîãî ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ
êîëåáëåòñÿ – îò 9,6% äî 50,98%. Ïîä ÃÑ ìû ïîíèìàåì ïîêàçàòåëè áàçà-
ëüíîé ïðîäóêöèè ñîëÿíîé êèñëîòû (ÁÏÊ) áîëåå 10 ìýêâ/÷àñ è ìàêñèìà-
ëüíîé ïðîäóêöèè ñîëÿíîé êèñëîòû, ñòèìóëèðîâàííîé ãèñòàìèíîì (ÌÏÊã),
áîëåå 25 ìýêâ/÷àñ.
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Ðåçåêöèÿ æåëóäêà îòíîñèòñÿ ê “óñëîâíî ÷èñòûì” îïåðàöèÿì è ñîïðîâî-
æäàåòñÿ ðàçâèòèåì èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé â 4,4-10,0% è ëåòàëüíîñòüþ
ïîñëå ïëàíîâûõ âìåøàòåëüñòâ â 2-5%. Îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ, íå ìåäèêà-
ìåíòîçíûõ ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëî-
æíåíèé, ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå íèçêîèíòåíñèâíîãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ (ËÈ).

Ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ ñïåêòðà è ÷àñòîòû ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé
ßÁÄÏÊ ñ ÃÑ è ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ ËÈ íàìè ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâ-
íûé àíàëèç ëå÷åíèÿ 2720 áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè ßÁÄÏÊ, îïåðè-
ðîâàííûõ â ïëàíîâîì ïîðÿäêå çà ïîñëåäíèå 10 ëåò. ×àñòîòà ÃÑ ñîñòàâèëà
21,4% (583 áîëüíûõ). Êîíòðîëüíóþ (I) ãðóïïó ñîñòàâèëè 269 áîëüíûõ, ëå÷å-
íèå êîòîðûõ îñóùåñòâëÿëîñü òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè. Â îñíîâíóþ (II) ãðó-
ïïó âêëþ÷åíî 314 áîëüíûõ, íà ýòàïàõ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ êîòîðûõ áûëà
èñïîëüçîâàíà ïðîãðàììà ïîëèëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ (ÏËÎ) (Þ.È.Êàëèø ì ñî-
àâò., 1988). Ñóùíîñòü åå çàêëþ÷àåòñÿ â ïðåäîïåðàöèîííîì êóðñå ëàçåðîòåðà-
ïèè ïîëóïðîâîäíèêîâûìè ëàçåðàìè (äëèíà âîëíû 890 íì, ÷àñòà èçëó÷åíèÿ 80
Ãö, âðåìÿ 128 ñåê., 5-6 ñåàíñîâ); ïðèìåíåíèè âî âðåìÿ îïåðàöèè âûñîêîýíåð-
ãåòè÷åñêèõ ëàçåðîâ ÑÎ

2
-ëàçåð («Ñêàëüïåëü-1») è ÀÈÃ-íåîäèìîâûé ñ êîíòàêò-

íûìè ñàïôèðîâûìè íàêîíå÷íèêàìè («Medilas-100») äëÿ ðàññå÷åíèÿ ñïàåê, ïîëûõ
îðãàíîâ, íàëîæåíèÿ ñîóñòèé; ïîñëåîïåðàöèîííîì êóðñå ëàçåðîòåðàïèè ïî-
ñëåîïåðàöèîííûõ ðàí ïîëóïðîâîäíèêîâûìè ëàçåðàìè è ÷ðåççîíäîâîì îáëó÷å-
íèè çîíû àíàñòîìîçà ãåëèé-íåîíîâûì ëàçåðîì â ñêàíèðóþùåì ðåæèìå (äîçà
îáëó÷åíèÿ 10 Äæ/ñì2, âðåìÿ 15-20 ìèíóò, 3-4 ñåàíñà).

Ïî ïîëîâîìó, âîçðàñòíîìó ïðèçíàêó, äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ è ïîêà-
çàíèÿì ê îïåðàöèè (îñëîæíåííûå ôîðìû ßÁÄÏÊ) ãðóïïû áûëè ñîïîñòàâè-
ìûìè. Ãèïåðàíòðàëüíûé òèï ÃÑ íàáëþäàëñÿ ó 113 áîëüíûõ I ãðóïïû (ÁÏÊñð.-
6,27 + 0,25; ÌÏÊã.ñð. – 31,1 + 0,65) è ó 88 – II ãðóïïû (ÁÏÊñð. – 8,5 +
0,13 ìýêâ/÷àñ; ÌÏÊãñð – 28,1 + 0,19 ìýêâ/÷àñ). Ïàíãèïåðñåêðåòîðíûé
òèï ÃÑ, ïðè êîòîðîì ÷ðåçìåðíî óâåëè÷èâàëàñü êàê ÁÏÊ (ñð. – 18,4 + 0,64 è
15,2 + 0,29 ìýêâ/÷àñ), òàê è ÌÏÊã (ñð. – 32,9 + 0,76 è 34 + 0,42 ìýêâ/÷àñ)
– ó 156 è 226 áîëüíûõ ñîîòâåòñòâåííî. Ìû ÿâëÿåìñÿ ñòîðîííèêàìè ðåçåê-
öèè æåëóäêà ïî ïåðâîìó ñïîñîáó Áèëüðîòà, êàê áîëåå âûãîäíîé â ôèçèîëî-
ãè÷åñêîì ïëàíå îïåðàöèè, êîòîðàÿ áûëà âûïîëíåíà 120 áîëüíûì (44,6%) â
I ãðóïïå è 252 (80,3%) II ãðóïïû, â òîì ÷èñëå â ñî÷åòàíèè ñî ñòâîëîâîé
âàãîòîìèåé (ÑòÂ) ó 55 áîëüíûõ ïåðâîé è 64 – âòîðîé ñîîòâåòñòâåííî. Ïîêà-
çàíèåì â ÐÆ ïî Áèëüðîò-II ñ÷èòàåì òîëüêî òÿæåëóþ ñòåïåíü äóîäåíîñòàçà.
Äàííàÿ îïåðàöèÿ áûëà âûïîëíåíà ó 119 áîëüíûõ (44,2%) I ãðóïïû è 62
(19,7%) – âòîðîé, â ñî÷åòàíèè ñî ÑòÂ – ó 70 è 24 áîëüíûõ ñîîòâåòñòâåííî.
ÑòÂ ñ äðåíèðóþùåé æåëóäîê îïåðàöèåé âûïîëíåíà 18 (6,7%) áîëüíûì I
ãðóïïû (ó 5 ïèëîðîïëàñòèêà ïî Äæàáóëå, 13 – ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîç ñ
Áðàóíîâñêèì ìåæêèøå÷íûì ñîóñòüåì). Ñåëåêòèâíàÿ ïðîêñèìàëüíàÿ âàãîòî-
ìèÿ âûïîëíåíà íàìè 12 (4,5%) áîëüíûì I ãðóïïû.

Ïðè àíàëèçå ñïåêòðà è ÷àñòîòû ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé óñòà-
íîâëåíî, ÷òî ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ âîçíèêëè ó 22 áîëüíûõ
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(8,2%) I ãðóïïû (íåäîñòàòî÷íîñòü øâîâ êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè
(3), íåäîñòàòî÷íîñòü øâîâ ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçà (2), íàãíîåíèå ïîñëåî-
ïåðàöèîííûõ ðàí (17)) è ó 12 (3,8%) II ãðóïïû (0, 2 è 10 ñîîòâåòñòâåííî).
Ëåòàëüíîñòü â I ãðóïïå ñîñòàâèëà 1,1% (3 áîëüíûõ – íåäîñòàòî÷íîñòü øâîâ
ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçà (1), íåäîñòàòî÷íîñòü øâîâ êóëüòè äâåíàäöàòèïåð-
ñòíîé êèøêè (2)). Â îñíîâíîé ãðóïïå óìåð 1 áîëüíîé (0,3%), ïðè÷èíîé
ñìåðòè, êîòîðîãî ÿâèëàñü ìîëíèåíîñíàÿ ôîðìà êðóïîçíîé ïíåâìîíèè, îñëî-
æíèâøàÿñÿ àáñöåññîì ëåãêîãî è íàðîñòàþùåé ëåãî÷íî-ñåðäå÷íîé íåäîñòà-
òî÷íîñòüþ.

Ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíûå íàðóøåíèÿ íàáëþäàëèñü â âèäå ãàñòðîñòàçà íà ôîíå
àòîíèè êóëüòè æåëóäêà ïîñëå ÑòÂ è àíàñòîìîçèòà ïîñëå ÐÆ ïî Áèëüðîò-1 ó
47 (17,5%) áîëüíûõ I ãðóïïû è ó 11 (3,5%) âòîðîé. Ðàññå÷åíèå ïîëûõ îðãà-
íîâ ëàçåðíûì ëó÷îì è ÷ðåççîíäîâîå îáëó÷åíèå êóëüòè æåëóäêà ñ çîíîé àíàñ-
òîìîçà ãåëèé-íåîíîâûì ëàçåðîì ó áîëüíûõ II ãðóïïû ïîçâîëèëî ñîêðàòèòü
÷àñòîòó äàííîãî îñëîæíåíèÿ â 5 ðàç, ñðîêè âîññòàíîâëåíèÿ ìîòîðíî-ýâàêóà-
òîðíîé ôóíêöèè æåëóäêà êóëüòè æåëóäêà è ïðîõîäèìîñòè ñîóñòüÿ.

Ïîñëå ëàçåðíîãî ðàññå÷åíèÿ ïîëûõ îðãàíîâ ìû íå íàáëþäàëè íè îäíîãî
êðîâîòå÷åíèÿ â ïðîñâåò îðãàíà, èìåâøåå ìåñòî ó 4 (1,5%) áîëüíûõ êîíòðî-
ëüíîé ãðóïïû.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ñðàâíåíèè õàðàêòåðà è ÷àñòîòû ðàííèõ ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ îñëîæíåíèé â ãðóïïàõ, î÷åâèäíî íåîñïîðèìîå ïðåèìóùåñòâî ïðè-
ìåíåíèÿ ïðîãðàììû ÏËÎ íà ýòàïàõ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ßÁÄÏÊ
ñ ÃÑ. ËÒ â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðèâîäèò ê óìåíüøåíèþ âîñïàëèòåëüíî-
ãî ÿçâåííîãî èíôèëüòðàòà, ÷òî çíà÷èòåëüíî îáëåã÷àåò âûïîëíåíèå òàêèõ
ýòàïîâ îïåðàöèè, êàê ìîáèëèçàöèÿ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è ïîãðóæå-
íèå åå êóëüòè. Ïðîãðàììà ÏËÎ ñïîñîáñòâóåò ñîêðàùåíèþ ÷èñëà ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé â 2 ðàçà, ëåòàëüíîñòè áîëåå ÷åì â 3 ðàçà, ñðî-
êîâ ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè, ýêîíîìèè ìåäèêàìåíòîâ è ïåðåâÿ-
çî÷íûõ ìàòåðèàëîâ.

ÓÄÊ 616.33-002. 44-007.61

Ð . Ø .  Þ ë ä à ø å â ,  Þ . È .  Ê à ë è ø ,  Ä . Ã .  Á ó ð è á à å â ,  Ô . Í .  Í î ð ê ó ç è å â

Ã È Ã À Í Ò Ñ Ê È Å  Ä Ó Î Ä Å Í À Ë Ü Í Û Å  ß Ç Â Û

Íàó÷íûé Öåíòð õèðóðãèè èì. Â.Âàõèäîâà, Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí

Ê ãèãàíòñêèì äóîäåíàëüíûì ÿçâàì (ÃÄß) îòíîñÿò ÿçâû äèàìåòðîì áîëåå
2 ñì. (Ãëàäêèõ Â.Ã.,1988, Äîöåíêî À.Ï.,1989, Îíîïðèåâ Â.È,1995, Ãâîçäÿê
Í.Ì.,1998, ßðåìà È.Â.,1998, Ìàéñòðåíêî Í.À., 2000).

Íàìè èçó÷åíû íåêîòîðûå òèïîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ÃÄß â ñðàâíåíèè
ñ ÿçâàìè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ÄÏÊ) «îáû÷íûõ» ðàçìåðîâ (ìåíåå 2ñì).
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Â 1975-2000ãã â ÍÖÕ èì. àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç îïåðèðîâàíû
7555 áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûìè äóîäåíàëüíûìè ÿçâàìè. Èç íèõ ó 548(7,3%)
îíè áûëè ãèãàíòñêèìè (ìóæ÷èí-439, æåíùèí-109).

Ñëåäóåò îòìåòèòü ðÿä îòëè÷èòåëüíûõ îñîáåííîñòåé ÃÄß â ñðàâíåíèè ñ
ÿçâàìè «îáû÷íûõ» ðàçìåðîâ.

Ñðåäíèé âîçðàñò ëèö ñ ÃÄß âûøå òàêîâîãî ïðè «îáû÷íûõ» ÿçâ
(46,9+0,8ëåò, 34,8+1,3ëåò, ñîîòâåòñòâåííî).

×àùå ÷åì “îáû÷íûå”, ÃÄß îñëîæíÿþòñÿ â àíàìíåçå ïðîáîäåíèåì (14,8%)
è êðîâîòå÷åíèåì (22,6%), òîãäà êàê ïðè “îáû÷íûõ” ÿçâàõ îíè ñîñòàâèëè
9,7% è 8,7% ñîîòâåòñòâåííî.

Â 21,4% ñëó÷àåâ ïðè÷èíîé ãîñïèòàëèçàöèè ÃÄß ÿçâ, áûëî êðîâîòå÷å-
íèå, ÷òî â òðè ðàçà áîëüøå ÷åì ïðè “îáû÷íûõ” äóîäåíàëüíûõ ÿçâàõ (6,7%).

Êàðäèíàëüíîé îñîáåííîñòüþ ÃÄß ÿâëÿåòñÿ òàêîå èõ îñëîæíåíèå êàê
ïåíåòðàöèÿ, êîòîðàÿ èìåëà ìåñòî ó âñåõ 548 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ.

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ (65,7%) ïåíåòðàöèÿ ÃÄß ñî÷åòàëèñü ñî ñòåíî-
çèðîâàíèåì âûõîäà èç æåëóäêà ðàçëè÷íîé ñòåïåíè, ÷òî è ñëóæèò âåðîÿòíîé
ïðè÷èíîé íèçêîé äèàãíîñòè÷åñêîé âîçìîæíîñòè êàê ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî,
òàê è ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ.

Êðîìå ýòîãî, ïî÷òè ó ïîëîâèíû 248 (45,3%) áîëüíûõ ãèãàíòñêèå äóîäå-
íàëüíûå ÿçâû áûëè íèçêîé ëîêàëèçàöèè, ò.å. ïîñòáóëüáàðíûå. Ïðè «îáû÷-
íûõ» ïîòñáóëüáàðíûå ÿçâû áûëè â 11,6%. Ñîïóòñòâóþùèé äóîäåíîñòàç áûë
îòìå÷åí ó ëèö ñ ÃÄß â 13,7%.

Áîëåâîé ñèíäðîì ïðè ÃÄß ìîæíî ñðàâíèòü òîëüêî ñ òàêîâûì ïðè ïî÷å-
÷íîé êîëèêå èëè ïàíêðåàòèòå. Îí åñòåñòâåííî, çàâèñèò îò îáøèðíîñòè è
ãëóáèíû ÿçâû è ïåíåòðàöèè â ñîñåäíèå îðãàíû.

Âìåñòå ñ òåì, êàê ïîêàçàë àíàëèç íàøåãî ìàòåðèàëà, âîçìîæíî áåç áî-
ëåâîå òå÷åíèå ÃÄß. Ýòî, êàê ïðàâèëî, ïàöèåíòû ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï,
ó êîòîðûõ îáðàçîâàíèå ÿçâ ñâÿçàíî ñ èøåìèåé, îáóñëîâëåííîé ñêëåðîòè÷å-
ñêèìè èçìåíåíèÿìè è òðîôè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå
æåëóäêà.

Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ÃÄß íå äàåò æåëàåìîãî ýôôåêòà, íåñìîòðÿ íà
ñîâðåìåííûå ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû èç ãðóïïû Í-2áëîêàòîðîâ. Â ýòîé
ñâÿçè ìíîãèìè õèðóðãàìè îíî ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ôàêòîð òîëüêî ïðåäîïå-
ðàöèîííîé ïîäãîòîâêè.

Íàëè÷èå 100% ïåíåòðàöèè ÃÄß, âûñîêàÿ ñî÷åòàåìîñòü èõ ñî ñòåíîçè-
ðîâàíèåì (65,7%), äóîäåíîñòàçîì (13,7%), «íèçêîé» ëîêàëèçàöèåé (45,3%),
ãèïåðñåêðåòîðíûì ñèíäðîìîì äàåò íàì îñíîâàíèå äëÿ âûïîëíåíèÿ ðåçåêöè-
îííûõ ñïîñîáîâ èõ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.
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ÓÄÊ 616.342-002.44.615.849.19..579.835.12.

Ô . Í .  Í î ð ê ó ç è å â ,  Þ . È .  Ê à ë è ø ,  Ð . Ð .  Ñ à à ò î â

Î Ñ Î Á Å Í Í Î Ñ Ò È  È  Â Û Á Î Ð  Ñ Ï Î Ñ Î Á À  Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î Ã Î
Ë Å × Å Í È ß  Á Î Ë Ü Í Û Õ  Ñ  Ä Ó Î Ä Å Í À Ë Ü Í Û Ì È  ß Ç Â À Ì È ,

Ð Å Ç È Ñ Ò Å Í Ò Í Û Ì È  Ê  Ë À Ç Å Ð Î Ò Å Ð À Ï È È

Íàó÷íûé Öåíòð õèðóðãèè èì. Â.Âàõèäîâà, Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí

Ïî äàííûì Ì.È.Êóçèíà, 2001 ã. “íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â ìèðå íàñ÷èòû-
âàåòñÿ áîëåå 500 ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ è 100 ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ÿçâåí-
íîé áîëåçíè 12-ïåðñòíîé êèøêè è òåì íå ìåíåå 15-20% áîëüíûõ íóæäàþòñÿ
â îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè”.

Òàêèì îáðàçîì, íåîñïîðèìî, ÷òî êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ, õîòÿ è ïîçâî-
ëèëà óìåíüøèòü ÷èñëî áîëüíûõ, íóæäàþùèõñÿ â îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè, îä-
íàêî ó 12-18% èç íèõ îíà íå äà¸ò æåëàåìîãî ýôôåêòà.

Àíàëèç ëèòåðàòóðû ïîçâîëèë íàì îáîáùèòü ïîíÿòèå î ðåçèñòåíòíîñòè
äóîäåíàëüíûõ ÿçâ ê ëåêàðñòâåííîé è ëàçåðîòåðàïèè ñëåäóþùèì îáðàçîì:

- îòñóòñòâèå çàæèâëåíèÿ (ðóáöåâàíèÿ) äóîäåíàëüíûõ ÿçâ,
- ðåöèäèâ çàáîëåâàíèÿ â òå÷åíèè 3-õ ìåñÿöåâ.
Â îòäåëåíèè ëàçåðíîé õèðóðãèè ñ 1992 ïî 2002 ãîäó áûëî îïåðèðîâàíî

1630 áîëüíûõ ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèé ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêè. Ñðåäè íèõ áûëî âûäåëåíà ãðóïïà ëèö (ìóæ÷èí-142, æåí-
ùèí-42), ó êîòîðûõ ëàçåðîòåðàïèÿ îêàçàëàñü íå ýôôåêòèâíîé. Èõ ìû îïðåäå-
ëèëè êàê ãðóïïó ïàöèåíòîâ ñ ëàçåðîðåçèñòåíòíûìè äóîäåíàëüíûìè ÿçâàìè
(ËÐÄß). Ñðåäè íèõ 71 ïîëó÷èë êóðñ ïîëóïðîâîäíèêîâîé ëàçåðîòåðàïèè
(ÏÏËÒ), 86- ãåëèé-íåîíîâîé ëàçåðîòåðàïèè (ÃÍËÒ) è 27 â èõ ñî÷åòàíèè.

Ïî âîçðàñòíûì ãðóïïàì áîëüíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû ñëåäóþùèì îáðà-
çîì: äî 19-1,63%, 19-44-82,1%, 45-59-12%, 60 ëåò è ñòàðøå 4,3%.

Ïî íàøèì äàííûì ôàêòîðàìè èëè ïðè÷èíàìè ðåçèñòåíòíîñòè ê ïðîâîäè-
ìîé ëàçåðîòåðàïèè áûëè: ïåíåòðàöèÿ – 12,62%, äóîäåíîñòàç – 10,68%,
íèçêàÿ ëîêàëèçàöèÿ ÿçâû – 9,8%, ãèïåðñåêðåòîðíûé ñèíäðîì – 8,75% ,
ãèãàíòñêèå ÿçâû – 9,78%. Êàê ïðàâèëî ýòè ôàêòîðû ñî÷åòàëèñü: ïî÷òè ó
êàæäîãî âòîðîãî áîëüíîãî.

Óñòàíîâëåíà òàêæå âàæíàÿ ðîëü Íelicobacter ðylori êàê ïðè÷èíû ëàçåðîðå-
çèñòåíòíîñòè äóîäåíàëüíûõ ÿçâ. ÍÐ îáíàðóæåíû ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ áîëü-
íûõ.Äîñòàòî÷íî ÷àñòî (55,6%) âûÿâëÿëèñü ãðèáû ðîäà Candida.Äðóãèå ìèêðî-
îðãàíèçìû, ïðåäñòàâëåííûå ýíòåðîáàêòåðèÿìè, îáíàðóæåíû ëèøü ó 22,2%.

Òàêèì îáðàçîì, íàèáîëåå ÷àñòûìè èçîëÿòàìè èç æåëóäî÷íîãî ñîäåðæè-
ìîãî áîëüíûõ ñ ëàçåðîðåçèñòåíòíûìè äóîäåíàëüíûìè ÿçâàìè ÿâèëèñü ÍÐ è
Candida spp. ×àñòîòà âûäåëåíèÿ ýòèõ ìèêðîîðãàíèçìîâ è îáñåìåíåííîñòü
èìè îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ ñðàâíèâàëîñü ñ áîëüíûìè ñ îáû÷íûìè äóîäåíà-
ëüíûìè ÿçâàìè.
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Îòñþäà ñëåäóåò âûâîä î íåîáõîäèìîñòè ñî÷åòàíèÿ ëàçåðîòåðàïèè ñ ïðî-
òèâîõåëèêîáàêòåðíûì ëå÷åíèåì (ñ ïðèìåíåíèåì êîìáèíàöèè 2-3-õ àíòèìèê-
ðîáíûõ ïðåïàðàòîâ). Âûñîêàÿ ÷àñòîòà àññîöèàöèè ÍÐ ñ Candida óêàçûâàåò
íà íåîáõîäèìîñòü âêëþ÷åíèÿ â êîìïëåêñ àíòèìèêðîáíîé òåðàïèè è àíòèãðè-
áêîâûõ ïðåïàðàòîâ.

Âûñîêàÿ ñî÷åòàåìîñòü äóîäåíîñòàçà, “íèçêîé” ëîêàëèçàöèè Äß è ãèïåð-
ñåêðåòîðíîãî ñèíäðîìà äàëè íàì îñíîâàíèå äëÿ âûïîëíåíèÿ ðåçåêöèè æåëó-
äêà (ïî ïåðâîìó ñïîñîáó Áèëüðîòà – 78,77%, âòîðîìó – 14,67% è â êîìáè-
íàöèè ñ âàãîòîìèåé – 6,56%.

ÓÄÊ 616.36

Ã . É .  É ó ë ä à ø å â ,  Ç . Þ .  Õ ó ä à é á å ð ã à í î â

Ä È À Ã Í Î Ñ Ò È Ê À  È  Ë Å × Å Í È Å  Ã À Ñ Ò Ð Î Ä Ó Î Ä Å Í À Ë Ü Í Û Õ
ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈÉ

Õîðåçìñêèé îáëàñòíîé ôèëèàë Ðåñïóáëèêàíñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ýêñòðåííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí

Â îòäåëåíèè íåîòëîæíîé õèðóðãèè Õîðåçìñêîì ôèëèàëå Ðåñïóáëèêàíñ-
êîãî Íàó÷íîãî Öåíòðà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ñ 1999 ïî 2001
ãîäû íàõîäèëèñü íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè 306 áîëüíûõ ñ ãàñòðîäóîäåíàëü-
íûìè êðîâîòå÷åíèÿìè. Ìóæ÷èí áûëî 82%. Ïî âîçðàñòíîìó ñîñòàâó ïðåîá-
ëàäàëè áîëüíûå îò 21 äî 51 ëåò (87,4%). Ñòàðøå 51 ëåò áûëî 12,6%. Òàêèì
îáðàçîì, íàø ìàòåðèàë ïîêàçûâàåò, ÷òî ãàñòðîäóîäåíàëüíûìè êðîâîòå÷åíè-
ÿìè â îñíîâíîì ñòðàäàþò ëèöà íàèáîëåå òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà, ÷òî
äåëàåò âîïðîñ îñîáåííî àêòóàëüíûì. Ïðåîáëàäàþùåå áîëüøèíñòâî áîëüíûõ
ïîñòóïèëè â ñòàöèîíàð â ïåðâûå 12 ÷àñîâ ñ ìîìåíòà ïðîÿâëåíèÿ êðîâàâîé
ðâîòû (82,5%). Ïðè îòñóòñòâèè êðîâàâîé ðâîòû ñ íàëè÷èåì äåãòåîáðàçíîãî
ñòóëà áîëüíûå çà÷àñòóþ ïîñòóïàëè ïîçæå 12 ÷àñîâ. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî
ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî áîëüíûå ñ äóîäåíàëüíûìè êðîâîòå÷åíèÿìè ïðè
îòñóòñòâèè êðîâàâîé ðâîòû ïîñòóïàþò â ñòàöèîíàð â ïîçäíèå ñðîêè è â
áîëåå òÿæåëîì ñîñòîÿíèè, ÷åì áîëüíûå ñ æåëóäî÷íûìè êðîâîòå÷åíèÿìè.

Êàê ïðàâèëî, ïðè ãîñïèòàëèçàöèè áîëüíûõ ñ ãàñòðîäóîäåíàëüíûìè êðî-
âîòå÷åíèÿìè ïåðåä âðà÷îì ñòîèò âîïðîñ âûÿâëåíèÿ èñòî÷íèêà êðîâîòå÷å-
íèÿ, êîëè÷åñòâà êðîâîïîòåðè, ïðîäîëæàåòñÿ ëè êðîâîòå÷åíèå è âûáîðà ðà-
öèîíàëüíîãî ìåòîäà îêîí÷àòåëüíîé îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ áîëüøîå çíà÷åíèå èìåþò àíàì-
íåñòè÷åñêèå äàííûå î æåëóäî÷íîì çàáîëåâàíèè è ïðèìåíåíèÿ âîñïîìîãàòå-
ëüíûõ ìåòîäîâ êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé íà âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ (ôèáðî-
ãàñòðîäóîäåíîñêîïèÿ, ðåíòãåíîñêîïèÿ æåëóäêà). Íàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè-
÷èíîé êðîâîòå÷åíèÿ ïîñëóæèëè ñëåäóþùèå çàáîëåâàíèÿ: ÿçâåííàÿ áîëåçíü
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æåëóäêà — 74, ÿçâåííàÿ áîëåçíü äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè — 220, ãåìîð-
ðàãè÷åñêèé ãàñòðèò — 12. Êðîâîòå÷åíèå ñðåäíåé òÿæåñòè è òÿæåëîé ñòåïå-
íè íàáëþäàëîñü â 78% ñëó÷àåâ.

Äëÿ îöåíêè ñòåïåíè è òÿæåñòè êðîâîòå÷åíèÿ ìû, êðîìå ïîêàçàòåëåé
ÀÄ, ïóëüñà, êîëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ, ãåìîãëîáèíà, ãåìàòîêðèòà, îïðåäåëÿ-
ëè äåôèöèò îáúåìà öèðêóëèðóþùåé êðîâè (ÎÖÊ), ïî÷àñîâîé äèóðåç. Ýòè
ïîêàçàòåëè îïðåäåëÿëèñü íà ïðîòÿæåíèè ïåðâûõ 10-24 ÷àñîâ ïðîâåäåíèÿ
èíòåíñèâíîé òåðàïèè è àêòèâíîãî ïî÷àñîâîãî íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè. Ðå-
çóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî äåôèöèò ÎÖÊ â ñðåäíåì êîëåáàëñÿ îò
570 äî 2000 ìë, ïî÷àñîâîé äèóðåç – 60-90 ìë/÷àñ, ãåìàòîêðèò áûë ðàâåí
24-29%, ýðèòðîöèòû – 2900000, ãåìîãëîáèí – 51 ã/ë. Ýòè ïàðàìåòðû îñòà-
âàëèñü çàìåòíî ñíèæåííûìè è ñâèäåòåëüñòâîâàëè î çíà÷èòåëüíîì íàðóøå-
íèè ãîìåîñòàçà è íåâîñïîëíåííîé êðîâîïîòåðå.

Äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà î òîì, ïðîäîëæàåòñÿ ëè êðîâîòå÷åíèå â ìîìåíò
ãîñïèòàëèçàöèè, âñåì áîëüíûì â ïðèåìíîì îòäåëåíèè ïðîâîäèëè òîíêèé çîíä
÷åðåç íîñîãëîòêó â æåëóäîê. Ñîäåðæèìîå æåëóäêà àñïèðèðîâàëè è ïîñòî-
ÿííî ïðîìûâàëè ëåäÿíîé âîäîé. Â äàëüíåéøåì, ïî öâåòó îòäåëÿåìîãî èç
çîíäà ñóäèëè î ïðîäîëæàáùåìñÿ êðîâîòå÷åíèè. Îäíîâðåìåííî ó áîëüíûõ
îïðåäåëÿëè ãåìîäèíàìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ñ ïîäñ÷åòîì êîëè÷åñòâà ýðèòðî-
öèòîâ, ãåìîãëîáèíà, ãåìàòîêðèòà, äåôèöèòà ÎÖÊ è ïî÷àñîâîãî äèóðåçà.

Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå âêëþ÷àëî ïîñòîÿííîå ïðîìûâàíèå æåëóäêà ëå-
äÿíîé âîäîé, ïåðåëèâàíèå îòìûòîé ýðèòðîöèòàðíîé ìàññû, ñâåæåçàìîðî-
æåííîé ïëàçìû, êðèîöåïèòàòà, ââåäåíèå àìèíîêàïðîíîâîé êèñëîòû, õëîðèñ-
òîãî êàëüöèÿ. Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå îêàçàëîñü ýôôåêòèâíûì ó 137 áîëü-
íûõ (44,8%).

Ïîêàçàíèÿ ê ýêñòðåííûì îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâàì áûëè óñòàíîâëå-
íû ó 169 áîëüíûõ (55,2%). Ïîâîäîì äëÿ ýêñòðåííîé îïåðàöèè ïîñëóæèëè
ñíèæåíèå ãåìàòîêðèòà (24%), ãåìîãëîáèíà (70-75 ã/ë), ýðèòðîöèòîâ
(2400000), äåôèöèò ÎÖÊ (1600 ìë), ïî÷àñîâîé äèóðåç (50-40 ìë/÷àñ). Ñëå-
äóåò îòìåòèòü, ÷òî õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà â êàæäîì îòäåëüíîì ñëó÷àå áûëà
èíäèâèäóàëüíîé â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè áîëüíîãî è ñòåïåíè êðîâîïîòåðè.

Òàê, èç 169 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ óäàëîñü ïðîèçâåñòè ðåçåêöèþ æåëó-
äêà ñ ïîëíûì óäàëåíèåì êðîâîòî÷àùåé ÿçâû æåëóäêà 932) è äâåíàäöàòèïåðñ-
òíîé êèøêè (125), èññå÷åíèå êðîâîòî÷àþùåé ÿçâû æåëóäêà ïðîèçâåäåíà 4
áîëüíûì, ÿçâû äâåíàäöàòèïðñòíîé êèøêè – 2, îáøèâàíèå è ïåðåâÿçêà êðîâî-
òî÷àùåãî ñîñóäà ÿçâû æåëóäêà – 3 áîëüíûì, ãàñòðîòîìèÿ ñ ïîñëåäóþùåé
ïåðåâÿçêîé ñîñóäîâ æåëóäêà ïðè ãåìîððàãè÷åñêîì ãàñòðèòå ó 3 áîëüíûõ.
Ïîñëå îïðàöèè óìåðëè 5 áîëüíûõ (2,9%). Ïðè÷èíàìè ñìåðòè ïîñëóæèëè
ÄÂÑ – ñèíäðîì, äâóõñòîðîííàÿ ïíåâìîíèÿ, îñòðàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íåäî-
ñòàòî÷íîñòü. Ñðåäè íåîïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèë 0,8%.

Òàêèì îáðàçîì, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îñíîâíîé ïðè÷èíîé ãàñòðîäóîäåíà-
ëüíûõ êðîâîòå÷åíèé ñëóæèò ÿçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñò-
íîé êèøêè. Íàèáîëåå òÿæåëóþ ãðóïïó áîëüíûõ ñîñòàâëÿþò áîëüíûå ñ êðîâî-
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òå÷åíèÿìè èç äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè âñëåäñòâèå ïîçäíåãî îáðàùåíèÿ. Äëÿ
äèàãíîñòèêè êðîâîòå÷åíèÿ èç æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà áîëüøîå âíèìà-
íèå çàñëóæèâàþò ýêñòðåííàÿ ãàñòðîäóîäåíîôèáðîñêîïèÿ è ðåíòãåíîñêîïèÿ
æåëóäêà íà âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ. Âñòàâëåíèå òîíêîãî çîíäà â æåëóäîê ïîç-
âîëÿåò ïðîêîíòðîëèðîâàòü èíòåíñèâíîñòü êðîâîòå÷åíèÿ è îäíîâðåìåííî ïðî-
âîäèòü ëîêàëüíóþ ãèïîòåðìèþ æåëóäêà ïóòåì ïðîìûâàíèå ëåäÿíîé âîäîé.
Âêëþ÷åíèå â êîìïëåêñ êîíñåðâàòèâíûõ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé ïåðåëèâàíèå
ïðåïèòàòà óëó÷øàåò ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ.

ÓÄÊ 616.342-002.45-085

Ä . Ì .  À ø ó ð î â

Ê Î Ì Ï Ë Å Ê Ñ Í À ß  Ò Å Ð À Ï È ß  Ï Ð È  Ä Ó Î Ä Å Í À Ë Ü Í Û Õ
ßÇÂÅÍÍÛÕ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈßÕ

Òàäæèêñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, Òàäæèêèñòàí

Êîíåö óøåäøåãî ñòîëåòèÿ îçíàìåíîâàëñÿ ñóùåñòâåííûì èçìåíåíèåì
ïðåäñòàâëåííûé î ïàòîãåíåçå ÿçâåííîé áîëåçíè, ÷òî ïîçâîëèëî ðàçðàáîòàòü
ýôôåêòèâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ ýòîãî çàáîëåâàíèÿ è åãî îñëîæíåíèÿ (Ï.ß.
Ãðèãîðüåâ, ñ ñîàâò. 2001; À.À. Èëü÷åíêà, 2001; Í Li. Et all, 1998; K Kobayachi
et all, 1999). Ââèäó âûñîêîé ðèñêîâàííîñòè è ëåòàëüíîñòè äî 16-30 % (1-3)
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ïîèñê àëüòåðíàòèâíûõ ìåòîäîâ ñ ïðèìåíåíèåì ñîâ-
ðåìåííûõ òåõíîëîãèé è ñðåäñòâ òåðàïèè äóîäåíàëüíûõ ÿçâåííûõ êðîâîòå÷å-
íèé ÿâëÿþòñÿ àêòóàëüíûì.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè àíòèõåëèêîáàêòåðíîé òåðà-
ïèè ïðè êîìïëåêñíîé òåðàïèè äóîäåíàëüíûõ ÿçâåííûõ êðîâîòå÷åíèÿõ (ÄßÊ).
Â êëèíèêå õèðóðãè÷åñêîé áîëåçíè ¹ 1íà áàçå ÃÊÁ ÑÌÏ ã. Äóøàíáå îáñëå-
äîâàíî 103 áîëüíûõ ñ äóîäåíàëüíûìè êðîâîòå÷åíèÿìè, ñðåäè íèõ ìóæ÷èí
áûëî 87, æåíùèí 26 â âîçðàñòå äî 59 ëåò – 83, ñòàðøå 60 ëåò – 30.

Â îñíîâíîé ãðóïïå 56 áîëüíûõ, â òîì ÷èñëå 7 ñ ïðîäîëæàþùåìñÿ êðîâî-
òå÷åíèåì, 49 ñ ýíäîñêîïè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè ñîñòîÿâøåãîñÿ êðîâîòå÷åíèÿ
áûëà ïðèìåíåíà ãåìîñòàòè÷åñêàÿ, èíôóçèîííî-òðàíñôóçèîííàÿ, ïðîòèâîÿç-
âåííàÿ òåðàïèÿ: ñ ïðèìåíåíèåì Í2 áëîêàòîðîâ, ãèñòàìèíîâûõ ðåöåïòîðîâ è
àíòèõåëèêîáàêòåðíûõ ïðåïàðàòîâ. Ñ ïîñëåäíåé öåëüþ ïðèìåíÿëàñü òðîéíàÿ
èëè êâàäðîòåðàïèÿ ñ âêëþ÷åíèåì ïðåïàðàòîâ âèñìóòà. Ëå÷åáíàÿ ýíäîñêîïèÿ
(ñêëåðîòåðàïèÿ – ó 41, ýëåêòðîêîàãóëÿöèÿ ó 11 áîëüíûõ, êðèîâîçäåéñòâèå –
ó 2) ïðîèçâîäèëàñü íà ôîíå êîìïëåêñíîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè.

Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâëÿëè 47 áîëüíûõ ñ ÄßÊ, êîòîðûì ïðîèçâî-
äèëàñü àíàëîãè÷íîå ëå÷åíèå çà èñêëþ÷åíèåì àíòèõåëèêîáàêòåðíîé òåðàïèè.
Ýòè áîëüíûå ëå÷èëèñü â êëèíèêå äî âíåäðåíèÿ îáÿçàòåëüíîé àíòèõåëèêîáà-
êòåðíîé òåðàïèè. Ñðåäè 56 áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû ñ äóîäåíàëüíûì ÿç-
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âåííûì êðîâîòå÷åíèåì, ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêèõ ñïîñîáîâ ãåìîñ-
òàçà ó 48 (85, 7 %) áûëî äîñòèãíóòî îêîí÷àòåëüíîé îñòàíîâêè êðîâîòå÷å-
íèÿ. Îäíàêî 8 (14,3 %) èç íèõ íà ôîíå ïðîäîëæàþùåãîñÿ (2) è ðåöèäèâà
êðîâîòå÷åíèÿ áûëè îïåðèðîâàíû â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå.

Ñðåäè áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû, ïîëó÷àâøèõ àíàëîãè÷íîå ëå÷åíèå áåç
ïðèìåíåíèÿ àíòèõåëèêîáàêòåðíîé òåðàïèè ðåçóëüòàòû áûëè ìåíåå ýôôåêòèâ-
íûìè. Ñðåäè íèõ íåñìîòðÿ íà ïðîâåäåííóþ êîìïëåêñíóþ êîíñåðâàòèâíóþ òåðà-
ïèþ ðåöèäèâ êðîâîòå÷åíèÿ âîçíèê ó 11 áîëüíûõ (23,4 %), â ñâÿçè ñ ÷åì èì
ïîòðåáîâàëîñü âûïîëíåíèå ýêñòðåííîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

Íàøè êëèíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò îá ýôôåêòèâíîñòè ñî-
÷åòàíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ ãåìîñòàçà è àíòèõåëèêîáàêòåðíîé òåðà-
ïèè â êîìïëåêñå ëå÷åíèÿ ÄßÊ, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó â 85,7 % ñëó÷àåâ óäà-
ëîñü îñòàíîâèòü êðîâîòå÷åíèå è ïðåäîòâðàòèòü ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå ñ ïðèìåíåíèåì ñîâðåìåííîé ýíäî-
ñêîïè÷åñêîé òåõíîëîãèè è àíòèõåëèêîáàêòåðíîé òåðàïèè ìîæåò ïîñëóæèòü
àëüòåðíàòèâíîé õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ïðè íåêîòîðûõ ôîðìàõ äóîäåíà-
ëüíûõ ÿçâåííûõ êðîâîòå÷åíèÿõ.
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Ñåâåðî-Îñåòèíñêàÿ Ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ îñòðûõ êðîâîòå÷åíèé èç ïèëîðîäóîäå-
íàëüíûõ ÿçâ çàâèñèò íå ñòîëüêî îò ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ òåõíèêè ñóùåñòâóþ-
ùèõ è ðàçðàáîòêè íîâûõ ñïîñîáîâ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, ñêîëüêî îò
ïðèíÿòîé ëå÷åáíîé òàêòèêè è îáîñíîâàííîñòè ïîêàçàíèé ê ïðèìåíåíèþ òîãî
èëè èíîãî ïîñîáèÿ.

Â êëèíèêå êàôåäðû õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé ÔÏÄÎ ÑÎÃÌÀ ÐÑÎ-Àëà-
íèÿ ïðè îñòðûõ ïèëîðîäóîäåíàëüíûõ êðîâîòå÷åíèÿõ ðàçðàáîòàíà àêòèâíàÿ
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äèôôåðåíöèðîâàííàÿ ëå÷åáíàÿ òàêòèêà. Îíà îñíîâûâàåòñÿ íà ñòðîãîì èíäè-
âèäóàëüíîì ïîäõîäå ê îòáîðó ïîêàçàíèé, ñðîêîâ è ìåòîäîâ îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ ñ ó÷åòîì âñåõ îñíîâíûõ ôàêòîðîâ: òÿæåñòè è ñòåïåíè êðîâî-
ïîòåðè, îïàñíîñòè ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ, õàðàêòåðà è ìåñòà ëîêàëèçàöèè
ÿçâåííîãî ïðîöåññà, âîçðàñòà è ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè, ñòåïåíè îïåðà-
öèîííîãî ðèñêà. Ïàöèåíòû ñ ðàçâèâøèìñÿ ðåöèäèâîì êðîâîòå÷åíèÿ ñîñòàâ-
ëÿþò áîëüøèíñòâî ëåòàëüíûõ èñõîäîâ è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.
Ýòè áîëüíûå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé êàðäèíàëüíûé âîïðîñ õèðóðãè÷åñêîé òàê-
òèêè ïðè êðîâîòå÷åíèÿõ ïåïòè÷åñêîé ÿçâû, îïðåäåëÿþùèé ïðèíöèïèàëü-
íóþ âîçìîæíîñòü ñíèæåíèÿ îáùåé è ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè. Â
ñâÿçè ñ ýòèì, ïðîãíîç ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ ïî àíàìíåñòè÷åñêèì è êëèíè-
êî-ýíäîñêîïè÷åñêèì ôàêòîðàì èìååò íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå. Ê ôàêòîðàì
ðèñêà ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ ïî íàøåìó ìíåíèþ îòíîñÿòñÿ: âîçðàñò ñòàðøå
60 ëåò, îáèëüíàÿ êðîâàâàÿ ðâîòà, ïîâòîðíûå êðîâîòå÷åíèÿ, òÿæåëûå ñîïóò-
ñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ – äåêîìïåíñàöèÿ, ãåìîððàãè÷åñêèé øîê ïðè ïîñòóï-
ëåíèè, ýíäîñêîïè÷åñêàÿ îöåíêà – FORREST II-A.

Ïî íàøèì äàííûì, ñî÷åòàíèå ëþáûõ òðåõ èç ýòèõ ôàêòîðîâ ïðèâîäèò ê
ðåöèäèâó êðîâîòå÷åíèÿ â 65% ñëó÷àÿ, ÷åòûðåõ ôàêòîðîâ 85%, è ïÿòè-
øåñòè ôàêòîðîâ ó âñåõ áîëüíûõ â áëèæàéøèå 3-5 ñóòîê ñ ìîìåíòà ïîñòóï-
ëåíèÿ â ñòàöèîíàð. Íà îñíîâàíèè âûøåèçëîæåííîãî õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòè-
êà ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÿçâåííûìè ïèëîðîäóîäåíàëüíûìè êðîâîòå÷åíèÿìè
ìîæåò áûòü ïðåäëîæåíà â âèäå ñëåäóþùåãî àëãîðèòìà äåéñòâèé: à) ïðîäî-
ëæàþùååñÿ êðîâîòå÷åíèå – ýêñòðåííàÿ îïåðàöèÿ; á) îñòàíîâèâøååñÿ êðî-
âîòå÷åíèå ñ óãðîçîé ðåöèäèâà – ñðî÷íàÿ îïåðàöèÿ – 12-24 ÷àñà; â) áåç
óãðîçû ðåöèäèâà – ïëàíîâàÿ îïåðàöèÿ. Ïðè âûáîðå îïòèìàëüíîãî ñïîñîáà
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâîäó êðîâîòî÷àùåé ïèëîðîäóîäåíà-
ëüíîé ÿçâû ó÷èòûâàåì ñòåïåíü îïåðàöèîííîãî ðèñêà, êîòîðûé îïðåäåëÿåì
ïî ðàçðàáîòàííîé â êëèíèêå ñõåìå. Äëÿ êîíêðåòèçàöèè õèðóðãè÷åñêîé
òàêòèêè âñåõ áîëüíûõ äåëèì íà 5 ãðóïï. Â ïåðâóþ ãðóïïó âêëþ÷åíû áîëü-
íûå ñ ïðîôóçíûì êðîâîòå÷åíèåì èç ïèëîðîäóîäåíàëüíîé ÿçâû, âûÿâëåí-
íîé ýíäîñêîïè÷åñêè è îöåíåííîé êàê FORREST I-A. Ýòèõ áîëüíûõ îïåðè-
ðóþò â òå÷åíèå 2-3 ÷àñîâ îò ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ. Âî âòîðóþ ãðóïïó
âõîäÿò áîëüíûå ñ ïðîäîëæàþùèìñÿ äèôôóçíûì êðîâîòå÷åíèåì FORREST
I-Á, äëÿ êîòîðûõ êîíñåðâàòèâíûé, â òîì ÷èñëå ýíäîñêîïè÷åñêèé ãåìîñòàç
íå ýôôåêòèâåí, à òàêæå ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ ðàçâèëñÿ ðåöèäèâ êðîâîòå÷å-
íèÿ â ñòàöèîíàðå. Ïîïûòêè ïîâòîðíîãî ýíäîñêîïè÷åñêîãî ãåìîñòàçà ó ýòèõ
áîëüíûõ ñ÷èòàåì íåöåëåñîîáðàçíûì. Ýòèì áîëüíûì òàêæå âûïîëíÿåì ýêñ-
òðåííûå îïåðàöèè.

Ê òðåòüåé ãðóïïå îòíîñèì áîëüíûõ ñ îñòàíîâëåííûì êðîâîòå÷åíèåì F –
I Á; F – II A; F – II Á, íî ñ âûñîêèì ðèñêîì ðåöèäèâà ãåìîððàãèè. Ýòèõ
áîëüíûõ îïåðèðóåì â òå÷åíèå 12-24 ÷àñîâ ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ. Áîëüíûå
÷åòâåðòîé ãðóïïû: ïîæèëîé è ñòàð÷åñêèé âîçðàñò ñ äåêîìïåíñèðîâàííîé
ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé, à òàêæå áîëüíûå â àãîíàëüíîì ñîñòîÿíèè. Äëÿ
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ýòèõ áîëüíûõ íåïåðåíîñèìî äàæå ìèíèìàëüíîå ïî îáúåìó âìåøàòåëüñòâî.
Ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ ïðîâîäèì íåîïåðàòèâíûé ãåìîñòàç ñ ïðèìåíåíèåì ýí-
äîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ.

Áîëüíûå ïÿòîé ãðóïïû, ýòî íåâûñîêèé ðèñê ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ,
îíè âåäóòñÿ êîíñåðâàòèâíî. Â êëèíèêå ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 425
áîëüíûõ ñ ÿçâåííûì ïèëîðîäóîäåíàëüíûì êðîâîòå÷åíèåì, ó 84 (19,7%) áî-
ëüíûõ ïðîâåäåíû ýêñòðåííûå è íåîòëîæíûå âìåøàòåëüñòâà, ñ ïðèìåíåíèåì
ðàçëè÷íûõ âèäîâ âàãîòîìèè, îðãàíîñîõðàíÿþùèõ è îðãàíîùàäÿùèõ îïåðà-
öèé. Ìóæ÷èí áûëî 315 (74,1 %), æåíùèí áûëî 110 (25,4%). Âîçðàñò
áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 19 äî 82 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 56 ëåò. Äëè-
òåëüíûé ÿçâåííûé àíàìíåç ó 237(55,7%), ó 81 áîëüíîãî (19%) â àíàìíåçå
îòìå÷åíû êðîâîòå÷åíèÿ ÿçâåííîé ýòèîëîãèè, ó 72 áîëüíûõ (17%) êðîâîòå-
÷åíèå ÿâèëîñü ïåðâûì ïðîÿâëåíèåì ÿçâåííîé áîëåçíè. Èç áîëüíûõ ïî ýêñò-
ðåííûì ïîêàçàíèÿì îïåðèðîâàëè 33 (33,9%) áîëüíûõ, óìåðëè 3 (9%). Ïî-
êàçàíèÿì è ê ýêñòðåííîé îïåðàöèè áûëè ïðîôóçíîå êðîâîòå÷åíèå ó 24
(29,6%), ðåöèäèâ êðîâîòå÷åíèÿ â ñòàöèîíàðå ó 9(27%). Â íåîòëîæíîì ïî-
ðÿäêå îïåðèðîâàíî 51 áîëüíîé (60,7%). Ïîêàçàíèåì ê íåîòëîæíûì îïåðà-
öèÿì áûë âûñîêèé ðèñê ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ. Âñå áîëüíûå îïåðèðîâàíû
÷åðåç 12-24 ÷àñà ïîñòóïëåíèÿ, óìåðëè 3 (5,8%). Èç âñåõ áîëüíûõ, îïåðèðî-
âàííûõ ïî ýêñòðåííûì è íåîòëîæíûì ïîêàçàíèÿì óìåðëè 6 (7,1%). Ïðè÷è-
íàìè ñìåðòè ÿâèëèñü: ó 3-õ áîëüíûõ – îòåê ëåãêèõ, ó 1 – ïàíêðåîíåêðîç, 1
– òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè, 1 – èíôàðêò ìèîêàðäà. Õàðàêòåð âûïî-
ëíåííûõ îïåðàöèé ïðè êðîâîòî÷àùåé ïèëîðîäóîäåíàëüíîé ÿçâå â çàâèñèìî-
ñòè îò ñòåïåíè îïåðàöèîííîãî ðèñêà: ÑÏÂ + èññå÷åíèÿ ÿçâû + ÏÏ – 8; ÒÂ +
èññå÷åíèå ÿçâû + ÏÏ – 36; ÒÂ + ïðîøèâàíèå ñîñóäà + ÏÏ – 14; ÒÂ +
àíòðóìýêòîìèÿ – 26.

Âûâîäû: 1. Ïåðñïåêòèâû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÿçâåííûìè ïèëîðîäóîäåíà-
ëüíûìè êðîâîòå÷åíèÿìè ñâÿçàíû ñ âíåäðåíèåì àêòèâíîé äèôôåðåíöèðîâàí-
íîé òàêòèêè. 2. Àêòèâíàÿ äèôôåðåíöèðîâàííàÿ òàêòèêà îñíîâàíà íà îáúåê-
òèâíîì ïðîãíîçå ðèñêà ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ è ñòåïåíè îïåðàöèîííîãî
ðèñêà. 3. Äåëåíèå áîëüíûõ íà êëèíè÷åñêèå ãðóïïû ñïîñîáñòâóåò âûáîðó
àäåêâàòíîé ëå÷åáíîé òàêòèêè. 4. Îðãàíîñîõðàíÿþùèå è îðãàíîùàäÿùèå îïå-
ðàöèè, äîïîëíåííûå âàãîòîìèåé ÿâëÿþòñÿ ïàòîãåíåòè÷åñêèì ìåòîäîì õèðó-
ðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ êðîâîòî÷àùèõ ïèëîðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ.
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Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ

Ïðîâåäåíî àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ 2478 õâîðèõ, ç íèõ 1551 îïåðî-
âàíèõ ç ïðèâîäó óñêëàäíåíî¿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïà-
ëî¿ êèøêè, 927- ë³êîâàíèõ ìåòîäîì ì³êðîõâèëüîâî¿ ðåçîíàíñíî¿ òåðàï³¿ (ÌÐÒ).
Ñåðåä îïåðîâàíèõ õâîðèõ âèðàçêà øëóíêà áóëà ó 334(21,6 %), äâàíàäöÿòè-
ïàëî¿ êèøêè â 1217(78,4 %).

 Ïëàíîâî îïåðîâàíî 666 õâîðèõ, ïðè ïåðôîðàö³¿- 705, êðîâîòå÷³-181.
Âèêîíàíî 575 ðåçåêö³é øëóíêà (334 ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³ øëóíêà), 684-
îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é òà 292- ïàë³àòèâíèõ (çàøèâàííÿ ïåðôîðàö³é).
Çàãàëüíà ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 7,2 %, ï³ñëÿ ïëàíîâèõ îïåðà-
ö³é – 1,5 %.

 Ðîçðîáêà òà âïðîâàäæåííÿ â êë³í³÷íó ïðàêòèêó ÌÐÒ, çàïî÷àòêîâàíèõ
ðàçîì ç òèì÷àñîâèì íàóêîâèì êîëåêòèâîì “Â³äãóê”, ïîêàçàëî ¿¿ âèñîêó ë³êó-
âàëüíó òà åêîíîì³÷íó åôåêòèâí³ñòü. Â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â äîçâîëÿëî â³äìî-
âèòèñÿ â³ä çàñòîñóâàííÿ äîðîãîêîøòîâíèõ ôàðìàêîëîã³÷íèõ ïðîòèâèðàçêî-
âèõ ïðåïàðàò³â. Â ñåðåäíüîìó ï³ñëÿ 10 ñåàíñ³â ë³êóâàííÿ íåóñêëàäíåíèõ
âèðàçîê äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ó 80 % õâîðèõ âäàëîñü äîñÿãíóòè ïîâíîãî,
à ó 16 %- ÷àñòêîâîãî çàãîºííÿ âèðàçîê. Ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè äîñÿãíóò³ ³ ó
30 % õâîðèõ ç êàëüîçíèìè òà ïîâåðõíåâîïåíåòðóþ÷èìè âèðàçêàìè óñêëàä-
íåíèõ ôóíêö³îíàëüíèì ñòåíîçîì.

 Ó õâîðèõ ï³ñëÿ êóðñó ë³êóâàííÿ ÌÐÒ áóëà ìåíø âèðàæåíà ïåðèóëüöå-
ðîçíà ³íô³ëüòðàö³ÿ òêàíèí, ùî ïîëåãøóâàëà ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ìàí³ïóëÿö³¿ â
çîí³ âèðàçêè. ÌÐÒ òàêîæ áóëà âèêîðèñòàíà 210 õâîðèõ ï³ñëÿ çàøèâàííÿ
ïåðôîðàòèâíèõ âèðàçîê: ó 162 ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, ó 48- ÷åðåç 1-3
ðîê³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ïðîâåäåííÿ êóðñó ÌÐÒ ç ïåðøèõ äí³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿
ñóïðîâîäæóâàëîñü çìåíøåííÿì ³íòåíñèâíîñò³ áîëüîâîãî ñèíäðîìó, ðàíí³ì
ïîíîâëåííÿ ïåðèñòàëüòèêè êèøîê. Çà äàíèìè åíäîñêîï³÷íîãî êîíòðîëþ ï³ñ-
ëÿ 10 ñåàíñ³â ÌÐÒ ó 78,1 % ñïîñòåð³ãàëîñü çàãîºííÿ âèðàçêè.

 Â íàø³é êë³í³ö³ çàïðîïîíîâàíî íîâèé ñïîñ³á ïåðåäíüî¿ ïîçäîâæíüî¿ ãàñ-
òðîäóîäåíîñòîì³¿ (àâò. ñâ³ä. ¹1664292), ÿêèé ïîëÿãàº ó ñòâîðåíí³ àíàñòîìî-
çó ì³æ ðîçòèíàìè ïî äîâæèí³ ïåðåäí³õ ñò³íîê öèáóëèíè äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè ³ àíòðàëüíîãî â³ää³ëó øëóíêà íàä ì³ñöåì ñòåíîçó. Ðîçì³ð àíàñòîìîçó
íå îáìåæóºòüñÿ øèðèíîþ êèøêè, øâè ïåðåêðèâàþòü íàâåðíóòèì øëóíêîì,
ùî çàáåçïå÷óº ¿õ áåçïåêó. Çàâäÿêè íàïðÿìó ðîçòèí³â íå ïîøêîäæóþòü âî-
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ëîêíà ïîçäîâæí³õ ì’ÿç³â ³ çáåð³ãàþòü ïîðö³éíó åâàêóàö³þ øëóíêîâîãî âì³ñ-
òó. Çàçíà÷åíà îïåðàö³ÿ â ïîºäíàíí³ ç ñåëåêòèâíîþ ïðîêñèìàëüíîþ âàãîòîì³-
ºþ âèêîíàíà 26 õâîðèì. Áåçïîñåðåäí³ ³ â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè äîáð³.

 Ç ìåòîþ ïîêðàùåííÿ åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ êóêñè øëóíêà, ïîïåðåäæåí-
íÿ ¿¿ øâèäêîãî îïîðîæíåííÿ òà âèíèêíåííÿ ñèíäðîìà â³äâ³äíî¿ ïåòë³ â êë³í³-
ö³ âèêîðèñòàíà ìîäèô³êàö³ÿ îïåðàö³¿ Ãîôìåéñòåðà-Ô³íñòåðåðà, ïðè ÿê³é ôîð-
ìóþòü êîíóñîïîä³áíî¿ ôîðìè êóêñó, ÿêà ï³ä êóòîì 30" âïàäàº ó â³äâîäÿ÷ó
ïåòëþ àíàñòîìîçîâàíî¿ êèøêè. Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè âèâ÷åí³ íà ï³äñòàâ³ êë³-
í³÷íèõ, ðåíãåíîëîã³÷íèõ, åíäîñêîï³÷íèõ äîñë³äæåíü ó 102 õâîðèõ, ç ÿêèõ ó
86 % áóëè äîáð³, â 14 %- çàäîâ³ëüí³.

Íàéêðàùîþ âèÿâèëàñü âèêîíàíà çà îçíà÷åíîþ ìåòîäèêîþ àíòðóìåêòî-
ì³ÿ, äîïîâíåíà ñåëåêòèâíîþ âàãîòîì³ºþ.

 Íàéá³ëüø âðàçëèâèì ì³ñöåì ðåçåêö³¿ øëóíêà òà àíòðóìåêòîì³¿ ââàæà-
ºòüñÿ îáðîáêà òà çàêðèòòÿ êóêñè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ïðè íèçüêîðîçòà-
øîâàíèõ âèðàçêàõ, ïåíåòðóþ÷èõ â ï³äøëóíêîâó çàëîçó. Â òàêèõ âèïàäêàõ
ï³ä ÷àñ ìîá³ë³çàö³¿ êèøêè, ÿê ïðàâèëî, ïðè â³äêðèòîìó ïðîñâ³ò³, øëÿõîì
â³äñ³÷åííÿ â³ä ðóáöåâî çì³íåíî¿ êàïñóëè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè â³ää³ëÿþòü äå-
ê³ëüêà ì³ë³ìåòð³â ¿¿ çàäíüî¿ ñò³íêè, íèæ÷å êðàòåðó âèðàçêè.

Ïðîñâ³ò êèøêè çàêðèâàþòü çøèâàííÿ áîêîâèõ ñò³íîê ââåðòàþ÷èì áåçïå-
ðåðâíèì øâîì, ïî÷èíàþ÷è ç íèæíüîãî êóòà, ñåðî-ñåðîçí³ øâè òàêîæ íàêëà-
äàþòü íà áîêîâ³ ñò³íêè, ïðè öüîìó , íèæí³é ç íèõ “Ï”-ïîä³áíèé àáî íàï³âêè-
ñåòíèé, ï³äõîïëþº êðàºöü çàäíüî¿ ñò³íêè. Ìåòîäèêà çàáåçïå÷óº çàêðèòòÿ
êóêñè çà ðàõóíîê çáëèæåííÿ ³ çàøèâàííÿ íåçì³íåíèõ áîêîâèõ ñò³íîê, áåç
ïîðóøåííÿ êðîâîá³ãó. Ïðè ¿¿ âèêîðèñòàíí³ âèïàäê³â íåäîñòàòíîñò³ êóêñè äâà-
íàäöÿòèïàëî¿ êèøêè íå áóëî.

 Âèêîðèñòàííÿ ì³êðîõâèëüîâî¿ ðåçîíàíñíî¿ òåðàï³¿ â êîìïëåêñíîìó ë³-
êóâàíí³ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè, çàñòîñóâàííÿ íîâîãî ñïîñîáó ãàñòðîåíòåðîñòî-
ì³¿, ìîäèô³êàö³ÿ ìåòîäó ôîðìóâàííÿ êóêñè øëóíêà òà îáðîáêè ³ çàêðèòòÿ
êóêñè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ïðè àíòðóìåêòîì³¿ òà ðåçåêö³¿ øëóíêà äîçâî-
ëÿº ïîêðàùèòè áåçïîñåðåäí³ ³ â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.
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ÃÎÑÒÐÎÊÐÎÂÎÒÎ×ÈÂÈÕ Ï²ËÎÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÈÕ ÂÈÐÀÇÎÊ

Óæãîðîäñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò, Óæãîðîäñüêà öåíòðàëüíà ì³ñüêà
êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ÷èñëåííèìè ôóíäàìåíòàëüíèìè äîñë³äæåííÿìè íàó-
êîâî îáã´ðóíòîâàíî òà çàãàëüíî âèçíàíî, ùî îñíîâíèìè åò³îïàòîãåíåòè÷íèìè
ôàêòîðàìè âèðàçêîâî¿ õâîðîáè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè º ã³ïåðñåêðåö³ÿ ñî-
ëÿíî¿ êèñëîòè òà ³íôåêö³ÿ Helicobacter pylori (Íð). Àëå ïðîáëåìà âçàºìî-
çâ’ÿçêó ãåë³êîáàêòåðíî¿ ³íôåêö³¿, ñòàíó øëóíêîâî¿ ñåêðåö³¿ ç âèíèêíåííÿì
òà ðåöèäèâóâàííÿì óñêëàäíåíî¿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè, âèâ÷åíà ùå íå äîñòàò-
íüî ³ ïîòðåáóº ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Íàìè îáñòåæåíî 106 õâîðèõ, ç íèõ 57 (53,8%) ç
ïåðôîðàòèâíèìè ³ 49 (46,2%) ç ãîñòðîêðîâîòî÷èâèìè ï³ëîðîäóîäåíàëüíèìè
âèðàçêàìè â³êîì â³ä 19 äî 76 ðîê³â. ×îëîâ³ê³â áóëî 97 (91,5%), æ³íîê – 9
(8,5%). Ïåðåâàæíó á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â (71,7%) ñêëàäàëè ëþäè ìîëîäîãî òà
ñåðåäíüîãî â³êó (â³ä 20 äî 49 ðîê³â). Óñ³ õâîð³ îáñòåæåí³ íà íàÿâí³ñòü ãåë³êî-
áàêòåð³îçó. Ãåë³êîáàêòåðíèé ñòàòóñ äîñë³äæóâàâñÿ øëÿõîì âèâ÷åííÿ ãàñòðî-
á³îïòàò³â ñëèçîâî¿ îáîëîíêè àíòðàëüíîãî àáî ïðåï³ëîðè÷íîãî â³ää³ëó øëóíêà,
îòðèìàíèõ ³íòðàîïåðàö³éíî àáî åíäîñêîï³÷íî. Îáñòåæåííÿ âèêîíóâàëè ïàðà-
ëåëüíî äâîìà ìåòîäàìè: á³îõ³ì³÷íèì – çà äîïîìîãîþ øâèäêîãî óðåàçíîãî òåñ-
òó (Äå-íîë òåñò) òà öèòîëîã³÷íèì – øëÿõîì ì³êðîñêîï³¿ ìàçê³â-â³äáèòê³â, çà-
áàðâëåíèõ çà Ðîìàíîâñüêèì-Ã³ìçîþ. Ñòàí êèñëîòîóòâîðþþ÷î¿ òà êèñëîòîíåé-
òðàë³çóþ÷î¿ ôóíêö³¿ øëóíêà äîñë³äæåíèé çà äîïîìîãîþ âíóòð³øëóíêîâî¿
ðÍ-ìåòð³¿ çà Ë³íàðîì ó ïîëîâèíè õâîðèõ (25 ç ïåðôîðàòèâíèìè ³ 28 ç ãîñòðî-
êðîâîòî÷èâèìè âèðàçêàìè) äî ïîÿâè öèõ óñêëàäíåíü ï³ä ÷àñ ïîïåðåäí³õ ãîñï³-
òàë³çàö³é ç ïðèâîäó çàãîñòðåííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè.

Ðåçóëüòàòè. Ð³âåíü ³íô³êîâàíîñò³ Íð ïðè ïåðôîðàòèâíèõ ï³ëîðîäóîäåíà-
ëüíèõ âèðàçêàõ òàêèé æå, ÿê ³ ïðè ãîñòðîêðîâîòî÷èâèõ: 86% òà 85,7% ïðè
îáñòåæåíí³ Äå-íîë òåñòîì ³ 82,5% òà 81,6% ïðè îáñòåæåíí³ öèòîëîã³÷íèì
ìåòîäîì. Äàí³ çà ñòóïåíåì ³íô³êîâàíîñò³ (òÿæê³ñòþ ãåë³êîáàêòåð³îçó) ó Íð-
ïîçèòèâíèõ õâîðèõ ïðè ïåðôîðàö³ÿõ òà êðîâîòå÷àõ òàêîæ ïîä³áí³. Çà äàíè-
ìè øâèäêîãî óðåàçíîãî òåñòó á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â (53% ïðè ïåðôîðàö³ÿõ òà
47,6% ïðè êðîâîòå÷àõ) – ç âèñîêèì ñòóïåíåì ³íô³êîâàíîñò³; 28,6% òà 40,5%
– ç ñåðåäí³ì ñòóïåíåì; 18,4% òà 11,9% – ç íèçüêèì. Â òîé æå ÷àñ äàí³
öèòîëîã³÷íîãî ìåòîäó â³äð³çíÿþòüñÿ ìàéæå ó çâîðîòí³é ïðîïîðö³¿: âèñîêèé
ñòóï³íü ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 8,5% õâîðèõ ç ïåðôîðàö³ÿìè òà 25% ç êðîâîòå÷à-
ìè; ñåðåäí³é ñòóï³íü – 34% ³ 32,5% â³äïîâ³äíî, ³ á³ëüø³ñòü õâîðèõ (57,5%



285

òà 42,5%) ç íèçüêèì ñòóïåíåì. Äàíèé ôàêò ïîÿñíþºòüñÿ ð³çíîþ ÷óòëèâ³ñòþ
öèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ, îñîáëèâî ïðè ³íòðàîïåðàö³éí³é ä³àãíîñòèö³.

Çà äàíèìè ðÍ-ìåòð³¿ ó âñ³õ õâîðèõ ìàâ ì³ñöå ñèëüíîêèñëèé âì³ñò øëóí-
êîâîãî ñîêó. Ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â (86,8%) ñïîñòå-
ð³ãàëàñÿ ñòàä³ÿ äåêîìïåíñàö³¿ çëóæåííÿ àíòðàëüíîãî â³ää³ëó øëóíêà. Ñåðåä-
í³é ïîêàçíèê áàçàëüíîãî ðÍ ó ò³ë³ øëóíêà ñêëàäàâ 1,46±0,19, â àíòðàëüíî-
ìó â³ää³ë³ 2,23±0,58.

Óñ³ õâîð³ ç ïåðôîðàòèâíèìè òà 29 (59,2%) ç ãîñòðîêðîâîòî÷èâèìè âèðà-
çêàìè áóëè ïðîîïåðîâàí³. Ðàäèêàëüí³ îïåðàö³¿ âèêîíàí³ 37 (43%) ïàö³ºíòàì
(ðåçåêö³¿ øëóíêà – 13, âàãîòîì³¿ ç äðåíóþ÷èìè îïåðàö³ÿìè ç âòðó÷àííÿì íà
âèðàçö³ – 24). Óìîâíî ðàäèêàëüí³ îïåðàö³¿ (ï³ëîðî- àáî äóîäåíîïëàñòèêà ç
âòðó÷àííÿì íà âèðàçö³) ïðîâåäåí³ 49 (57%). 20 (18,9%) õâîðèì ç êðîâîâò-
ðàòîþ ëåãêîãî ñòóïåíÿ, âèðàçêàìè íåâåëèêèõ ðîçì³ð³â, ç â³äñóòí³ì àáî íå-
òðèâàëèì âèðàçêîâèì àíàìíåçîì ïðîâåäåíà êîíñåðâàòèâíà òåðàï³ÿ.

50 Íð-³íô³êîâàíèì õâîðèì, ÿêèì áóëè âèêîíàí³ óìîâíî ðàäèêàëüí³ îïå-
ðàö³¿, à òàêîæ íåîïåðîâàíèì ïàö³ºíòàì ïðîâåäåíà àíòèñåêðåòîðíà òà àíòèãå-
ë³êîáàêòåðíà òåðàï³ÿ. Ó 38 (76%) ç íèõ íà êîíòðîëüíîìó îáñòåæåíí³ ÷åðåç
ì³ñÿöü êîíñòàòîâàíà åðàäèêàö³ÿ Íð-³íôåêö³¿. Ïðîòÿãîì ï’ÿòè íàñòóïíèõ ðî-
ê³â ðåöèäèâ³â âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ó íèõ íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ.

Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 40 Íð-³íô³êîâàíèõ ïàö³ºíò³â, ÿê³ íå ïðîéøëè
åðàäèêàö³éíó òåðàï³þ (24 ç íèõ âèêîíàí³ óìîâíî ðàäèêàëüí³ îïåðàö³¿, 10 –
ðàäèêàëüí³, 6 íå îïåðîâàíèõ õâîðèõ ç âèðàçêîâèìè êðîâîòå÷àìè). Çà àíàëî-
ã³÷íèé ïåð³îä ðåöèäèâ çàõâîðþâàííÿ ìàâ ì³ñöå ó 62,5% (25 ÷îëîâ³ê), ïðè÷î-
ìó ó 14 (35%) ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàâñÿ òàêîæ ³ ðåöèäèâ âèðàçêîâèõ óñêëàä-
íåíü (ñòåíîçè, ïåíåòðàö³¿, ïîâòîðí³ âèðàçêîâ³ êðîâîòå÷³).

Âèñíîâêè. 1. Ð³âåíü ³íô³êîâàíîñò³ ãåë³êîáàêòåð³îçîì ïðè âèðàçêîâ³é õâî-
ðîá³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, óñêëàäíåí³é ïåðôîðàö³ºþ àáî êðîâîòå÷åþ, ñòà-
íîâèòü 81,6 – 82% çà äàíèìè öèòîëîã³÷íîãî ìåòîäó òà 85,7 – 86% çà
äàíèìè øâèäêîãî óðåàçíîãî òåñòó. 2. Çáåðåæåííÿ ãåë³êîáàêòåðíî¿ ³íôåêö³¿ ó
õâîðèõ ç ïåðôîðàòèâíèìè òà ãîñòðîêðîâîòî÷èâèìè âèðàçêàìè º îäíèì ç
äîì³íóþ÷èõ ôàêòîð³â ðèçèêó ðåöèäèâó âèðàçêîâî¿ õâîðîáè òà ¿¿ óñêëàäíåíü,
îñîáëèâî ïðè íåðàäèêàëüíèõ îïåðàö³ÿõ. 3. Ïðîâåäåííÿ àíòèñåêðåòîðíî-àí-
òèãåë³êîáàêòåðíî¿ òåðàï³¿ ç åðàäèêàö³ºþ Íð-³íôåêö³¿ º îäí³ºþ ç íåîáõ³äíèõ
óìîâ ïðîô³ëàêòèêè ðåöèäèâ³â óñêëàäíåíî¿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè òà ïîêðàùåí-
íÿ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â åêñòðåíèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü.
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Ñóìñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò, Ñóìñüêà ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ¹ 5

Ïðîîïåðîâàíî 699 õâîðèõ, ïåðèòîí³ò âèÿâëåíî ó 378 (54,0 %): ì³ñöåâèé
– ó 107 (28,3 %), äèôóçíèé – ó 188 (49,7 %), ðîçëèòèé – ó 59 (15,6 %),
çàãàëüíèé – ó 24 (6,4 %). Ñåðîçíèé ïåðèòîí³ò áóâ ó 70 (18,5 %), ñåðîçíî-
ô³áðèíîçíèé – ó 268 (70,9 %), ô³áðèíîçíî-ãí³éíèé – ó 40 (10,6 %) õâîðèõ.

Â äâàíàäöÿòèïàë³é êèøö³ (ÄÏÊ) âèðàçêà ëîêàë³çóâàëàñÿ ó 490 (70,1
%), â ï³ëîðè÷íîìó â³ää³ë³ – ó 126 (18,0 %), â ïðåï³ëîðè÷íîìó â³ää³ë³ – ó 48
(6,9 %), â àíòðàëüíîìó â³ää³ë³ – ó 31 (4,4 %), â ñóáêàðä³àëüíîìó â³ää³ë³ – ó
4 (0,6 %) ïàö³ºíò³â. Ïåðôîðàö³ÿ ãîñòðèõ âèðàçîê ä³àãíîñòîâàíà ó 21 (3,0
%), ïðèêðèòà ïåðôîðàö³ÿ – ó 50 (7,1 %) îïåðîâàíèõ. Ñòåíîç âèõ³äíîãî
â³ää³ëó øëóíêà âèÿâëåíî ó 80 (11,4 %) õâîðèõ: êîìïåíñîâàíèé – 18, ñóáêî-
ìïåíñîâàíèé – 49, äåêîìïåíñîâàíèé – 13.

Ï³ñëÿ ðåòåëüíî¿ ñàíàö³¿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ðîç÷èíàìè äî 12 – 15ë
âèêîíóâàëè âòðó÷àííÿ íà øëóíêó ÷è ÄÏÊ. Çàøèâàííÿ ïåðôîðàòèâíîãî îòâîðó
ïðîâåäåíî ó 99 (14,2 %) õâîðèõ, â òîìó ÷èñë³ ïî ðîçðîáëåí³é íàìè ìåòîäèö³
(À.ñ. ¹ 43538À), ëèøå ç ãîñòðîþ âèðàçêîþ àáî òÿæêîþ ñóïóòíüîþ ïàòîëî-
ã³ºþ íà ôîí³ ðîçëèòîãî ïåðèòîí³òó; âèðàçêà âèð³çàíà ç ï³ëîðî- àáî ï³ëîðîäó-
îäåíîïëàñòèêîþ (â îñòàíí³ òðè ðîêè çà ðîçðîáëåíîþ âëàñíîþ ìåòîäèêîþ
(à.ñ. ¹42349À)) ó 305 (43,6 %) ÷îëîâ³ê.

Ó õâîðèõ íà ïðîðèâíó ï³ëîðîäóîäåíàëüíó âèðàçêó îïòèìàëüíèì âòðó-
÷àííÿì ââàæàëè âèð³çàííÿ âèðàçêè ç ï³ëîðîïëàñòèêîþ (ï³ëîðîäóîäåíîïëàñ-
òèêîþ) òà âàãîòîì³ºþ. Òàê³ îïåðàö³¿ ïðîâåäåí³ ó 265 (37,9 %) õâîðèõ: äðåíó-
þ÷³ âòðó÷àííÿ ç ð³çíèìè âèäàìè ñåëåêòèâíî¿ âàãîòîì³¿ – ó 219 (31,3 %), ç
ñòîâáóðîâîþ âàãîòîì³ºþ – ó 31 (4,4 %), ç ñåëåêòèâíîþ ïðîêñèìàëüíîþ
âàãîòîì³ºþ – ó 15 (2,2 %). Äåÿê³ àâòîðè (1) â òàêèõ âèïàäêàõ îïòèìàëüíîþ
ìåòîäèêîþ ââàæàþòü ñòîâáóðîâó âàãîòîì³þ.

Ó 27 (3,9 %) õâîðèõ ç ï³ëîðîäóîäåíàëüíèì ñòåíîçîì ³ ïðîðèâíîþ âè-
ðàçêîþ áåç ðîçëèòîãî ïåðèòîí³òó âèêîíàíà ðåçåêö³ÿ øëóíêà: çà Á³ëüðîò ² –
ó 10, çà Á³ëüðîò – II â ìîäèô³êàö³¿ Ãîôìåéñòåðà-Ô³íñòåðåðà – ó 9, â ìî-
äèô³êàö³¿ Áàëüôóðà – ó 8. Ó 3 (0,4 %) õâîðèõ ç³ ñòåíîçîì ïðîâåäåíà öèðêó-
ëÿðíà ðåçåêö³ÿ ÄÏÊ.

Ï³ä ÷àñ âòðó÷àííÿ â ï³ëîðîäóîäåíàëüí³é çîí³ ó 137 (19,6 %) õâîðèõ
çíàéäåíà äðóãà âèðàçêà, à ñàìå íà çàäí³é ñò³íö³ ÄÏÊ. Ó 23 (16,8 %) ³ç íèõ
âæå áóëî ñòåíîçóâàííÿ ö³º¿ ä³ëÿíêè. Âòðó÷àííÿ ïðîäîâæóâàëîñü â ñåðåä-
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íüîìó 2 ãîäèíè 5 õâèëèí, ïåðåáóâàííÿ ó â³ää³ëåíí³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ – 1,7
äîáè. Íà ïðîòÿç³ 4-5 ä³á ïðîâîäèëàñÿ ³íôóç³éíà òåðàï³ÿ, äåêîìïðåñ³ÿ øëóí-
êà, ñòèìóëÿö³ÿ êèøå÷íèêà. Äëÿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ âèêîðèñòîâóâàëè àìï³öè-
ë³í, ãåíòàì³öèí, à ïðè òÿæêîìó ïåðåá³ãó – ìåòðàã³ë, öåôàëîñïîð³íè, ìåðîïå-
íåìè. Ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàð³ ñêëàëî 13,0 ä³á.

Ð³çí³ óñêëàäíåííÿ ä³àãíîñòîâàíî ó 116 (16,6 %) ïðîîïåðîâàíèõ (ïî äàíèì
ë³òåðàòóðè (2) – 7,9 %), ³ç-çà ÷îãî âîíè ïåðåáóâàëè â ë³êàðí³ â ñåðåäíüîìó
21,2 ä³á. Çàïàëüí³ óñêëàäíåííÿ áóëè ó 6: ó 2 – äèôóçíèé ïåðèòîí³ò âíàñë³äîê
íåàäåêâàòíî¿ ñàíàö³¿ òà äðåíóâàííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ó 2 -³íô³ëüòðàò, ó 2 –
àáñöåñ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Íåñïðîìîæí³ñòü øâ³â òðàïèëàñÿ ó 7 (1,0 %), ³ç
ÿêèõ ó 4 áóëà ïðîâåäåíà ðåëàïàðîòîì³ÿ. Ãàñòðîïëåã³ÿ íå ìåíøå 5 ä³á âèÿâëåíà
ó 11 (1,6 %) õâîðèõ ï³ñëÿ ï³ëîðîïëàñòèêè ç ñåëåêòèâíîþ âàãîòîì³ºþ. Åâåíò-
ðàö³ÿ áóëà ó 3 îïåðîâàíèõ. Ó 13 (1,9 %) õâîðèõ ä³àãíîñòîâàíî óñêëàäíåííÿ ç
áîêó îðãàí³â äèõàííÿ: ãîñòðèé áðîíõ³ò (5), ïíåâìîí³ÿ (6), åêñóäàòèâíèé ïëåâ-
ðèò (2). Ó 5 õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëè åíöåôàëîïàò³þ, ó 2 – ãîñòðå ïîðóøåííÿ
ìîçêîâîãî êðîâîá³ãó. 6 õâîðèõ îïåðóâàëè íà 6, 7,9, 11 äîáó ç ïðèâîäó ñïàéêî-
âî¿ íåïðîõ³äíîñò³ òîíêî¿ êèøêè, ñïàéêè ðîçä³ëåí³ ³ òðàíñíàçàëüíî ³íòóáîâàíà
òîíêà êèøêà. Ó äâîõ ÷îëîâ³ê³â ä³àãíîñòîâàíî ãîñòðèé ïàíêðåàòèò ñåðåäíüî¿
òÿæêîñò³. Ó 11 (1,6 %) õâîðèõ âèíèêëà êðîâîòå÷à ( ó 9 – â ïðîñâ³ò øëóíêî-
âî-êèøêîâîãî òðàêòó, ó 2 – ó ÷åðåâíó ïîðîæíèíó, ùî ïîòðåáóâàëî ðåëàïàðî-
òîì³¿). Ó 4 õâîðèõ ï³ñëÿ çàøèâàííÿ ïðîðèâíî¿ âèðàçêè ðîçâèíóëîñÿ ñòåíîçó-
âàííÿ, â çâ’ÿçêó ç ÷èì ó äâîõ õâîðèõ âèìóøåíî íàêëàäåíèé ãàñòðîåþíîàíàñ-
òîìîç ³ ó îäíîãî âèêîíàíî ðåçåêö³þ øëóíêà.

²ç 699 ïðîîïåðîâàíèõ ïîìåðëî 24 (3,43 %), ³ç ÿêèõ 14 áóëè ñòàðøå 60
ðîê³â, ó 20 áóëà ñóïóòíÿ ïàòîëîã³ÿ, ïðè÷îìó ó 16 ³ç íèõ â ñòàä³¿ äåêîìïåíñà-
ö³¿. ²ç çá³ëüøåííÿì òåðì³íó â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ äî îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ ëåòàëüí³ñòü ïðîãðåñèâíî ï³äâèùóâàëàñü: ³ç 531 õâîðîãî, ùî ãîñ-
ï³òàë³çîâàíî äî 6 ãîäèí ïîìåðëî 2 (0,37 %), â³ä 6 äî 24 ãîäèí ³ç 133 – 14
(10,52 %), ï³çí³øå 24 ãîäèí ³ç 35 õâîðèõ ïîìåðëî 8 (22,85 %). Ï³ñëÿ
çàøèâàííÿ ïåðôîðàòèâíîãî îòâîðó ³ç 99 îïåðîâàíèõ ïîìåðëî 11(11,2 %),
ï³ñëÿ âèð³çàííÿ âèðàçêè ç ï³ëîðîïëàñòèêîþ ³ç 305 – 11 (3,6 %), ï³ñëÿ
ï³ëîðîïëàñòèêè ç âàãîòîì³ºþ ³ç 265 ïîìåðëî 2 (0,7 %). Ï³ä ÷àñ âòðó÷àííÿ ó
êîæíîãî ³ç ïîìåðëèõ áóâ ïåðèòîí³ò, çîêðåìà ó 11 ô³áðèíîçíî-ãí³éíèé. Áåç-
ïîñåðåäíÿ ïðè÷èíà ñìåðò³: ñåðöåâî-ñóäèííà íåäîñòàòí³ñòü (14), òðîìáîåìáî-
ë³ÿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ (5), åíäîòîêñè÷íèé øîê (3), ãåìîðàã³÷íèé øîê (2).

Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ çàëåæàòü â³ä òåðì³íó ç ïî÷àòêó çà-
õâîðþâàííÿ äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, íàÿâíîñò³ ô³áðèíîçíî-ãí³éíîãî ïå-
ðèòîí³òó òà ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü.
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Èíñòèòóò îáùåé è íåîòëîæíîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, Õàðüêîâñêèé
ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Âñòóï. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïàòîëîãèè êàðäèîôóíäàëüíîé çîíû îñòà-
¸òñÿ ñëîæíîé ïðîáëåìîé ñîâðåìåííîé õèðóðãèè, îñîáåííî ïðè âîçíèêíîâå-
íèè ïîêàçàíèé ê óðãåíòíîìó îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó ïî ïîâîäó æèçíå-
îïàñíûõ îñëîæíåíèé îñíîâíîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà (Å.À. Âàãíåð è
ñîàâò, 1998) Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ îòñóòñòâóåò ÷¸òêàÿ äèàãíîñòèêà èñòî÷íèêà
êðîâîòå÷åíèÿ èç-çà òåõíè÷åñêèõ ñëîæíîñòåé âûïîëíåíèÿ èíôîðìàòèâíîãî
ýíäîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ Ïðîáëåìàìè õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñò-
âà ÿâëÿþòñÿ òåõíè÷åñêèå ñëîæíîñòè ìàíèïóëÿöèé â îáëàñòè äíà è êàðäèè,
áîëüøàÿ ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ïî ñðàâíåíèþ ñ îïåðàöè-
ÿìè ïðè ïàòîëîãèè äðóãèõ îòäåëîâ æåëóäêà (Stein H.J. et al., 2000).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â êëèíèêå Èíñòèòóòà îáùåé è íåîòëîæíîé õè-
ðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû â ïåðèîä ñ 1990 ïî 2000 ãîäû â óðãåíòíîì ïîðÿäêå
îïåðèðîâàíî 84 áîëüíûõ ïî ïîâîäó ïàòîëîãèè êàðäèàëüíîãî îòäåëà è äíà
æåëóäêà. Ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó âìåøàòåëüñòâó áûëè ñëåäóþùèå’
ÿçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà, îñëîæí¸ííàÿ êðîâîòå÷åíèåì – 23, ïåðôîðàöèåé
– 1, ñèíäðîì Ìåëëîðè-Âåéñà ñ êðîâîòå÷åíèåì – 25, ñ ðàçðûâîì æåëóäêà –
2; ðàê æåëóäêà, îñëîæí¸ííûé êðîâîòå÷åíèåì – 14, ïåðôîðàöèåé – 2; êðîâî-
òå÷åíèå èç âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí ïèùåâîäà – 12; ëèìôîñàðêîìà æå-
ëóäêà ñ êðîâîòå÷åíèåì – 2; ëåéîìèîìà æåëóäêà – 2; ïîëèï æåëóäêà – 1.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Ïðè ñèíäðîìå Ìåëëîðè-
Âåéññà íåîáõîäèìîñòü â ïðèìåíåíèè îïåðàöèè âîçíèêàåò ïðè ïðîôóçíûõ
êðîâîòå÷åíèÿõ è ïîëíûõ ðàçðûâàõ ñòåíêè êàðäèàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà.
Êðîâîòî÷àùèå äåôåêòû ïðè ýòîì íàèáîëåå ÷àñòî ëîêàëèçóþòñÿ äèñòàëüíåå
êàðäèàëüíîãî æîìà è ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ äî ñåðîçíîé îáîëî÷êè æåëóäêà ñ
îáðàçîâàíèåì ñóáñåðîçíûõ ãåìàòîì. Ðàöèîíàëüíûì ìåòîäîì äîñòèæåíèÿ ãå-
ìîñòàçà â òàêèõ ñëó÷àÿõ ñ÷èòàåì ïðîøèâàíèå ðàçðûâîâ ñëèçèñòîé íà âñþ èõ
ãëóáèíó óçëîâûìè øâàìè ÷åðåç ãàñòðîòîìíûé äîñòóï â ïåðåäíåé ñòåíêå
òåëà æåëóäêà. Ïðè íåîáõîäèìîñòè èìååòñÿ âîçìîæíîñòü ðåâèçèè âñåãî æå-
ëóäêà, âïëîòü äî ëóêîâèöû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Â ïîñëåîïåðàöèîí-
íûé ïåðèîä óìåðëî 5 (18,3 %) áîëüíûõ.

Ïðè ÿçâàõ êàðäèàëüíîãî îòäåëà è äíà æåëóäêà âûïîëíÿåì èññå÷åíèå
ÿçâû è îäèí èç âèäîâ âàãîòîìèè, ñåëåêòèâíîé è ñòâîëîâîé âèäû äîïîëíÿåì
âíåñëèçèñòîé ïèëîðîïëàñòèêîé ïî Áóðäåíó-Øàëèìîâó. Çíà÷èòåëüíûå ñëîæ-
íîñòè âîçíèêàþò ïîñëå èññå÷åíèÿ ÿçâ êàðäèàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà ïðè
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âîññòàíîâëåíèè öåëîñòíîñòè ïðîñâåòà ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà. Äëÿ òîãî
÷òîáû èçáåæàòü íàðóøåíèÿ ïðîõîäèìîñòè êàðäèîýçîôàãàëüíîãî ïåðåõîäà, à
òàêæå íåäîñòàòî÷íîñòè øâîâ ïðèìåíÿåì ðàçðàáîòàííûå â íàøåé êëèíèêå
ìåòîäèêè óøèâàíèÿ, âêëþ÷àþùèå ýçîôàãîôóíäîïëèêàöèþ è ôðåíîïåêñèþ.
Â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä óìåðëî 4 (16,7 %) áîëüíûõ.

Òåõíè÷åñêè è òàêòè÷åñêè ñëîæíîé ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ êðîâîòî-
÷àùèõ îïóõîëåâûõ îáðàçîâàíèé äíà æåëóäêà, è îñîáåííî êàðäèàëüíîãî åãî
îòäåëà. Âî ìíîãîì îòðèöàòåëüíûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îáóñëîâ-
ëåíû ðàñïðîñòðàíåíèåì îïóõîëè íà êàðäèàëüíûé æîì è àáäîìèíàëüíûé îòäåë
ïèùåâîäà. Ñëåäóåò ó÷èòûâàòü òàêæå èñòîùåíèå áîëüíûõ çëîêà÷åñòâåííûì
ïðîöåññîì, ñòðåìëåíèå îïåðèðóþùåãî õèðóðãà ê ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè ïðè
íàëè÷èè òåõíè÷åñêèõ óñëîâèé. Íàä¸æíûé ãåìîñòàç â òàêèõ ñëó÷àÿõ ìîæåò
îáåñïå÷èòü òîëüêî èññå÷åíèå îïóõîëåâîãî îáðàçîâàíèÿ èëè ðåçåêöèÿ ïðîêñè-
ìàëüíûé îòäåëà æåëóäêà. Â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä óìåðëî 6 (28,6 %).

Â êà÷åñòâå ýêñòðåííîãî îïòèìàëüíîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè
êðîâîòå÷åíèÿõ èç âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí ïèùåâîäà ïðèìåíÿåì ñêåëå-
òèçàöèþ àáäîìèíàëüíîãî îòäåëà ïèùåâîäà è êàðäèàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà,
ãàñòðîòîìèþ ñ ïðîøèâàíèåì âåí ïèùåâîäà è æåëóäêà. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ
ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 5 (41,7 %) áîëüíûõ.

Âûâîäû. 1. Íàèìåíüøåé ëåòàëüíîñòüþ è êîëè÷åñòâîì ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé ïðè ïàòîëîãèè êàðäèàëüíîãî îòäåëà è äíà æåëóäêà ñîïðîâîæ-
äàþòñÿ óðãåíòíûå îïåðàöèè, îáåñïå÷èâàþùèå ãåìîñòàç ïðè ìèíèìàëüíîì
îáú¸ìå âìåøàòåëüñòâà. 2. Â óðãåíòíûõ ñëó÷àÿõ äëÿ äîñòèæåíèÿ ãåìîñòàçà,
ñíèæåíèÿ ëåòàëüíîñòè è êîëè÷åñòâà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé âîç-
ìîæíî áîëåå øèðîêîå ïðèìåíåíèå èññå÷åíèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñóáñòðàòîâ ñ
ïîñëåäóþùåé ðàäèêàëüíîé îïåðàöèåé (ïðè íåîáõîäèìîñòè). 3. Íåîòëîæíûå
ïåðâè÷íûå ðàäèêàëüíûå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâîäó îïóõîëå-
âûõ ïîðàæåíèé êàðäèàëüíîãî îòäåëà è äíà æåëóäêà ñëåäóåò ïðîèçâîäèòü
ïðè êîìïåíñèðîâàííîì ñîñòîÿíèè ñèñòåì îðãàíèçìà.
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Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Ê³ëüê³ñòü âèðàçêîâèõ ãàñòðîäóîäåíàëüíèõ êðîâîòå÷ çàëèøàºòüñÿ ïðàêòè-
÷íî íåçì³ííîþ ïðîòÿãîì îñòàííüîãî äåñÿòèð³÷÷ÿ. Ñàìå öå ãð³çíå óñêëàäíåííÿ
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º ïðè÷èíîþ âèñîêî¿ ñìåðòíîñò³, ïîâ’ÿçàíî¿ ç âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ. Ëåòàëü-
í³ñòü ïðè öüîìó ñêëàäàº çà äàíèìè á³ëüøîñò³ àâòîð³â, 6,5-28 % ³ ëèøå â
ñïåö³àë³çîâàíèõ óñòàíîâàõ õ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ëþ ¿¿ ïîêàçíèêè êîëèâàþòüñÿ â
ìåæàõ 2-5 %( Ìàò³éêî À.Ñ., 2000; Ñþòà Ë.0., 2000; Ñóõîäîëÿ À.².,1999; Ïîâ÷
Î.À.,1999). Çà ïåð³îä ç 1990 ïî 1998 ðð. â Óêðà¿í³ ùîð³÷íî îïåðóºòüñÿ 23-24
òèñÿ÷³ õâîðèõ ³ç ïðèâîäó âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ç ëåòàëüí³ñòþ 2,7-3,2 %, ó òîìó
÷èñë³ 4,2-4,7 òèñÿ÷ (18,3-19,î% â³ä ê³ëüêîñò³ îïåðîâàíèõ) õâîðèõ ³ç êðîâîòå-
÷àìè, ùî óñêëàäíþþòü ïåðåá³ã âèðàçêîâî¿ õâîðîáè, ³ç ëåòàëüí³ñòþ 9,1- 9,9 %,
öå çóìîâëþº ñîö³àëüíó çíà÷èì³ñòü ïðîáëåìè (Ìàò³éêî À.Ñ., 2000). Îñîáëè-
â³ñòü âèðàçêîâèõ êðîâîòå÷ — ¿õíÿ ìàñèâí³ñòü, òðèâàë³ñòü ³ ðåöèäèâè ÷åðåç
êîðîòê³ ïðîì³æêè ÷àñó, ùî ñïðèÿº âèíèêíåííþ ðîçëàä³â ãåìîñòàçó òà ðîçâèò-
êó òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü, îñîáëèâî ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä. Òðîì-
áîçè ñóäèí ìîçêó âèçíà÷àþòü ðîçâèòîê ³íñóëüò³â â 75-80 % âèïàäê³â. Òðîìáî-
åìáîë³þ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ (ÒÅËÀ) çíàõîäÿòü â 16 % âñ³õ ðîçòèí³â, à ä³àãíîñ-
òóþòü ïðè æèòò³ ò³ëüêè â 30 % âèïàäê³â. Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ òðîìáîçè òà
òðîìáîåìáîë³¿ ñêëàäàþòü â àáäîì³íàëüí³é õ³ðóðã³¿ 29 %. (Òàðàáàð³í 0.0., 1999).

Ó êë³í³ö³ ãîñï³òàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ ÁÄÌÀ çà ïåð³îä ç 1996 ïî 2000 ðîêè
çíàõîäèëèñü íà ë³êóâàíí³ 126 õâîðèõ ³ç øëóíêîâî-êèøêîâèìè êðîâîòå÷àìè.
Ç íèõ 100 (79,36 %) ÷îëîâ³ê³â òà 26 (20,á4 %) æ³íîê ó â³ö³ â³ä 18 äî 70
ðîê³â. Äî 20 ðîê³â -11 (8,73 %) õâîðèõ, â³ä 21 äî 50 – 95 (75,40 %), â³ä 51
äî 70 ðîê³â – 20 (15,87 %), 37 õâîðèõ îïåðîâàíî â òåðì³í äî 7 ä³á ç ìîìåíòó
ãîñï³òàë³çàö³¿ (29,37 %), 89 õâîðèõ áóëî âèë³êóâàíî àáî äîñÿãíóòî ðåì³ñ³¿
çàõâîðþâàííÿ â ñåðåäíüîìó íà 2 ðîêè. Âàæëèâå çíà÷åííÿ íàäàâàëè âèÿâëåí-
íþ ñóïóòí³õ, îñîáëèâî, ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü. Ïîêàçàííÿìè äî îïå-
ðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ââàæàëè â³äñóòí³ñòü åôåêòó â³ä êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿,
åíäîñêîï³÷íèõ ãåìîñòàòè÷íèõ çàñîá³â; ïðîôóçíó êðîâîòå÷ó, ðåöèäèâ êðîâî-
òå÷³ ïðîòÿãîì 3-7 ä³á.

²ç 126 ïàö³ºíò³â ç ÂÕ óðàæåííÿ øëóíêà ñïîñòåð³ãàëîñÿ â 44 âèïàäêàõ, ó
82 âèðàçêè ðîçòàøîâàí³ ó ð³çíèõ ä³ëÿíêàõ ÄÏÊ. Ïðè öüîìó ó 72 õâîðèõ
âèðàçêîâèé äåôåêò ëîêàë³çóâàâñÿ íà çàäí³é ñò³íö³, ó 16 – ïîñòáóëüáàðíîìó
â³ää³ë³ ÄÏÊ, ó 14 õâîðèõ ìàëè ì³ñöå «äçåðêàëüí³» âèðàçêè ïåðåäíüî¿ òà
çàäíüî¿ ñò³íîê, ó 36 ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ ñóïðîâîäæóâàâñÿ ñòåíîçóâàííÿì
âèõ³äíîãî â³ää³ëó ï³ëîðîäóîäåíàëüíî¿ ä³ëÿíêè. Êðîâîòå÷à 1 ñòóïåíÿ ìàëà
ì³ñöå – â 35 âèïàäêàõ (27,78 %). 2-ãî ñòóïåíÿ – ó 62 õâîðèõ (49,21%), 3-ãî
ñòóïåíÿ – ó 29 ïàö³ºíò³â (23,01%), ïðè öüîìó ñïîñòåð³ãàëèñÿ ÿâèùà ãåìîðà-
ã³÷íîãî øîêó 1-3 ñòóïåíÿ ó 47 õâîðèõ (37,3 %).

Êîíñåðâàòèâíà ³íòåíñèâíà òåðàï³ÿ äîçâîëèëà çóïèíèòè êðîâîòå÷ó ó 89
ïàö³ºíò³â. Òðîº õâîðèõ ïîìåðëî ï³ä ÷àñ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ â³ä ìàñè-
âíî¿ òà òðèâàëî¿ êðîâîâòðàòè íà ôîí³ âàæêî¿ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿; 37 áóëè
îïåðîâàí³, ¿ì âèêîíàí³ íåâ³äêëàäí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ.

Ïîêàçíèêè òðîìáîåëàñòîãðàô³÷íîãî äîñë³äæåííÿ êðîâ³ ó îïåðîâàíèõ
õâîðèõ ñâ³ä÷àòü ïðî ñêîðî÷åííÿ ÷àñó ðåàêö³¿ ó îáñòåæóâàíèõ õâîðèõ íà 10
%, ÷àñó óòâîðåííÿ çãóñòêó — íà 32 %, ÷àñó ôîðìóâàííÿ ô³áðèíòðîìáîöè-
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òàðíî¿ ñòðóêòóðè çãóñòêó – íà 36 %. Çðîñòàííÿ ³íäåêñó òðîìáîäèíàì³÷íîãî
ïîòåíö³àëó íà 90 % âêàçóº íà íàÿâí³ñòü ñòðóêòóðíî¿ ã³ïåðêîàãóëÿö³¿. Àãðå-
ãàö³éíà àêòèâí³ñòü òðîìáîöèò³â ð³çêî ï³äâèùåíà, äåçàãðåãàö³ÿ òðîìáîöèòàð-
íèõ àãðåãàò³â â³äñóòíÿ, ðåòðàêòèëüíà çäàòí³ñòü òðîìáîöèò³â ó çíà÷í³é ì³ð³
ï³äâèùåíà, êîàãóëÿö³éíèé êîìïîíåíò ãåìîñòàçó çì³íåíèé â á³ê ã³ïåðêîàãóëÿ-
ö³¿ çà ðàõóíîê ïîñèëåííÿ àêòèâíîñò³ óñ³õ òðüîõ ôàç çãîðòàííÿ êðîâ³.

Ìåòà ïðåäñòàâëåíî¿ ðîáîòè ïîëÿãàëà ó äîñë³äæåíí³ åôåêòèâíîãî ìåòîäó
êîðåêö³¿ ñòàíó òðîìáîíåáåçïåêè íà ôîí³ ìàñèâíî¿ êðîâîâòðàòè äëÿ ïðîô³ëà-
êòèêè ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü.

Äîñë³äæåííÿ áóëè âèêîíàí³ ó 32 îïåðîâàíèõ õâîðèõ ç âèðàçêîâîþ õâî-
ðîáîþ øëóíêà òà ÄÏÊ ç âèÿâëåíèì ñòàíîì òðîìáîíåáåçïåêè.

Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü ìè çàñòîñóâàëè ôðàê-
ñèïàðèí (Sanofi-Syntelabo, Ôðàíö³ÿ) ï³äøê³ðíî ó äîáîâ³é äîç³ 0,3 ìë (2850
ME) íà ôîí³ ãåìîäèëþö³¿ ç ïîçèòèâíèì áàëàíñîì 10 % â³ä ðîçðàõóíêîâî¿
ê³ëüêîñò³ ââåäåíèõ ðîç÷èí³â çà äîáó. Êîàãóëÿö³éíèé êîìïîíåíò ãåìîñòàçó ³
ô³áðèíîë³çó îö³íþâàâñÿ çà ïîêàçíèêàìè òðîìáîåëàñòîãðàô³¿ ñóö³ëüíî¿ êðî-
â³, äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè ïðîòÿãîì äîáè ÷åðåç 1 ãîäèíó, 2, 3, 6, 12 18, 24 ç
ìîìåíòó ââåäåííÿ ïðåïàðàòó. Ôðàêñèïàðèí ââîäèëè ó ïàðàóìá³ë³êàëüíó ä³-
ëÿíêó æèâîòà ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Ìàêñèìàëüíèé
åôåêò ä³¿ ôðàêñèïàðèíó ñïîñòåð³ãàëè ÷åðåç 2 ãîäèíè ï³ñëÿ ââåäåííÿ, â³í
ïðîäîâæóâàâñÿ ïðîòÿãîì 18-24 ãîäèí. Ïðè öüîìó ðåºñòðóâàëè çá³ëüøåííÿ
÷àñó ðåàêö³¿ òà óòâîðåííÿ çãóñòêó âòðè÷³. Òàêîæ ñïîñòåð³ãàëè çíà÷íå çíè-
æåííÿ ìàêñèìàëüíî¿ àìïë³òóäè òðîìáîåëàñòîãðàìè òà ô³áðèíîë³òè÷íî¿ àêòè-
âíîñò³ êðîâ³.

Ïðîô³ëàêòè÷íå çàñòîñóâàííÿ ôðàêñèïàðèíó ó âêàçàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ
äîçâîëèëî óíèêíóòè âàæêèõ òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü ó ï³ñëÿîïåðàö³é-
íèé ïåð³îä òà ëåòàëüíèõ âèïàäê³â â³ä ÒÅËÀ. Ó òðüîõ âèïàäêàõ ìè ñïîñòåð³ãà-
ëè êë³í³÷íî ì³êðîòðîìáîçè ó ä³ëÿíö³ ãîì³ëêîâèõ ì’ÿç³â, ÿê³ – êîíñåðâàòèâíî
âèë³êîâàí³ çàñòîñóâàííÿì êîíñåðâàòèâíèõ òðàäèö³éíèõ çàõîä³â áåç íåãàòèâ-
íèõ íàñë³äê³â. Ïðè ñï³âñòàâëåíí³ àíàëîã³÷íî¿ ãðóïè õâîðèõ, ÿêèì äëÿ ïðîô³-
ëàêòèêè çàñòîñîâóâàëè ãåïàðèí ó äîáîâ³é äîç³ 15000-20000îä. íà 3-4 ââåäåí-
íÿ ìè ñïîñòåð³ãàëè 2 âèïàäêè ÒÅËÀ ç ëåòàëüíèì ê³íöåì òà îäèí âèïàäîê
³íôàðêòó ì³îêàðäà. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî åôåêòèâí³ñòü ë³êóâà-
ëüíî¿ òàêòèêè ïðè çàñòîñóâàíí³ ôðàêñèïàðèíó ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ó
õâîðèõ ³ç âèðàçêîâèìè êðîâîòå÷àìè.
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Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî,
îáëàñíèé ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íèé öåíòð

Âñòóï. Çà îñòàíí³ äâà äåñÿòèð³÷÷ÿ äîñÿãíóòî çíà÷íèõ óñï³õ³â ó ç’ÿñóâàí-
í³ åò³îëîã³¿¿ òà ïàòîãåíåçó âèðàçêîâî¿ õâîðîáè (ÂÕ), âïðîâàäæåíî âèñîêî-
åôåêòèâí³ ïðîòèâèðàçêîâ³ ïðåïàðàòè ç àíòèñåêðåòîðíèì òà àíòèõåë³êîáàêòå-
ðíèì ìåõàí³çìîì ä³¿, îðãàíîçáåð³ãàþ÷³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ç ðàäèêàëüíèì
âèäàëåííÿì âèðàçêîâîãî ñóáñòðàòó. Ïðîòå, çàõâîðþâàí³ñòü íà âèðàçêîâó õâî-
ðîáó çðîñòàº, à ÷àñòîòà õ³ðóðã³÷íèõ óñêëàäíåíü, ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíî-
ñò³ òà ³íâàë³äíîñò³ íå ìàº ïîì³òíî¿ òåíäåíö³¿ äî çíèæåííÿ [1,2].

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðîàíàë³çîâàíî ìàòåð³àëè ñòàòèñòè÷íî¿ çâ³òíîñò³ ç
ë³êóâàííÿ ÂÕ ó ë³êóâàëüíèõ çàêëàäàõ Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñò³ çà îñòàíí³ 10
ðîê³â. Íà áàç³ îáëàñíîãî ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîãî öåíòðó (ÎÃÖ) âèâ÷åíî åôå-
êòèâí³ñòü ð³çíèõ ñõåì òåðàïåâòè÷íîãî òà õ³ðóðã³÷íèõ ñïîñîá³â ë³êóâàííÿ ÂÕ
ó 1044 õâîðèõ ó â³ö³ 17-61 ðîê³â íà îñíîâ³ ïîãëèáëåíîãî êë³í³÷íîãî òà ëàáî-
ðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüíîãî äîñë³äæåíü. Ñåðåä íèõ âèðàçêîâà õâîðîáà øëóí-
êà (ÂÕØ) ñïîñòåð³ãàëàñü ó 31 % õâîðèõ, âèðàçêîâà õâîðîáà äâàíàäöÿòèïà-
ëî¿ êèøêè (ÂÕ ÄÏÊ) ó 69 %. Ï³ä ÷àñ ô³áðîåçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîï³¿ òà
³íòðàîïåðàö³éíî ïðîâîäèëè çàá³ð á³îïñ³éíîãî ìàòåð³àëó ³ç ïåð³óëüöåðîçíî¿
çîíè, àíòðàëüíîãî â³ää³ëó òà ò³ëà øëóíêà, äîñë³äæóâàëè ìîðôîìåòðè÷í³ ïî-
êàçíèêè, ñòóï³íü îáñ³þâàííÿ ñëèçîâî¿ Helicobacter pylori (HP), ñòàí êë³òèí-
íîãî òà ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó. Çàãàëüíó îö³íêó ðåçóëüòàò³â òåðàïåâòè÷íî-
ãî ³ õ³ðóðã³÷íîãî ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè çà ìîäèô³êîâàíîþ êëàñèô³êà-
ö³ºþ [3], ÿêà â³äïîâ³äàº âèìîãàì ³ ïðèíöèïàì çàãàëüíî¿ äèñïàíñåðèçàö³¿.
Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ äàíèõ ïðîâîäèëè íà ïåðñîíàëüíîìó êîì-
ï’þòåð³ AMD-Ê6-2-500 ç âèêîðèñòàííÿì ïàêåòó ïðîãðàì Statistica 5,0.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü, ¿õ îáãîâîðåííÿ. Àíàë³ç äàíèõ ñòàòèñòè÷íî¿ çâ³òíîñ-
ò³ ñâ³ä÷èòü, ùî çà îñòàíí³ 10 ðîê³â â Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
íåóõèëüíå çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà âèðàçêîâó õâîðîáó òà ¿¿ ïîøèðåíîñò³.
Òàê, ÿêùî ïî îáëàñò³ ïîêàçíèê çàõâîðþâàíîñò³ íà âèðàçêîâó õâîðîáó ó 1991
ðîö³ ñòàíîâèâ 79,5 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ, òî âæå ó 2001 ðîö³ â³í çá³ëüøèâñÿ äî
281,5 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ. Â³äïîâ³äíà äèíàì³êà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ³ ñåðåä ïîêàç-
íèê³â ïîøèðåíîñò³ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè: ó 1991 ðîö³ – 1593,9 íà 100 òèñ. íàñå-
ëåííÿ, ó 2001 ðîö³ – 3106,6 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ. Òàêà ñèòóàö³ÿ çóìîâëåíà
çíèæåííÿì æèòòºâîãî ð³âíÿ ëþäåé, íåñïðèÿòëèâèìè ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèìè
ïðîáëåìàìè, çàáðóäíåííÿì íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, ä³ºþ ã³ïîêñ³¿, êñåíîá³î-
òèê³â, ñòðåñó [4], ùî ïðèâîäèòü äî çíèæåííÿ ³ìóííî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó.
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Ñó÷àñíå ë³êóâàííÿ ÂÕ ïðè ïîñò³éíèõ ðåöèäèâàõ õâîðîáè òà ë³êóâàíí³
çàãðîçëèâèõ äëÿ æèòòÿ óñêëàäíåíü º äîñòàòíüî äîðîãå, íàâ³òü ïðè çàñòîñó-
âàíí³ íàéá³ëüø äåøåâèõ ïðåïàðàò³â. Çíèæåííÿ êóï³âåëüíî¿ ñïðîìîæíîñò³
ïàö³ºíò³â ïðèçâîäèòü äî â³äìîâè â³ä ïðèçíà÷åíèõ ë³êàðåì ñó÷àñíèõ ñõåì ïðî-
òèâèðàçêîâî¿ òåðàï³¿ ÷è íå äîòðèìàííÿ ïîâíîãî êóðñó ë³êóâàííÿ, à òàêîæ
ñâîº÷àñíîãî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ. Íå ìåíø øê³äëèâèì º çàñòîñóâàííÿ
õâîðèìè ñàìîë³êóâàííÿ ïîøèðåíèìè ó ðåêëàì³ àíòèñåêðåòîðíèìè çàñîáàìè
áåç çâåðòàííÿ äî ë³êàðÿ. Âñ³ ö³ ôàêòîðè ïðèçâîäÿòü äî çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè
óñêëàäíåíü âèðàçêîâî¿ õâîðîáè. Çà îñòàíí³ 10 ðîê³â â³äì³÷åíî çðîñòàííÿ
÷àñòîòè øëóíêîâî-êèøêîâèõ êðîâîòå÷ íà 137,7 %, ïåðôîðàö³¿ – íà 70,3 %,
ñòåíîçó ï³ëîðè÷íîãî â³ää³ëó øëóíêà ó ñòàä³¿ äåêîìïåíñàö³¿ íà 18 %.

Ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ó 68 % õâîðèõ íà ÂÕ ñïîñòåð³ãà-
âñÿ âèñîêèé òà ñåðåäí³é ñòóï³íü êîëîí³çàö³¿ HP. Ïðè ïðîâåäåíí³ êîìï’þòåð-
íî¿ ³íòðàãàñòðàëüíî¿ ðÍ-ìåòð³¿ ó 52,3 % îáñòåæóâàíèõ õâîðèõ ñïîñòåð³ãà-
ëàñü ïîì³ðíà ã³ïåðàöèäí³ñòü, ó 31,8 % – âèðàæåíà ã³ïåðàöèäí³ñòü ³ ëèøå ó
15,9 % – íîðìàòèâí³ñòü. Âèÿâëåíà ó õâîðèõ ³ìóíîëîã³÷íà íåäîñòàòí³ñòü
ï³äòâåðäæóâàëàñü çíèæåííÿì ïîêàçíèê³â ê³ëüê³ñíîãî âì³ñòó Ò-ë³ìôîöèò³â ³
îñîáëèâî ðåãóëÿòîðíèõ ñóáïîïóëÿö³é Ò-ë³ìôîöèò³â – Ò-ñóïðåñîð³â, ùî ñâ³ä-
÷èëî ïðî Ò-êë³òèííèé ³ìóíîäåô³öèò. Ñïîñòåð³ãàëîñü çá³ëüøåííÿ âì³ñòó Â-
ë³ìôîöèò³â. Ïàðàëåëüíî ³ç çì³íîþ ê³ëüê³ñíîãî âì³ñòó Ò, Â-ë³ìôîöèò³â ñïî-
ñòåð³ãàëîñü çá³ëüøåííÿ NK- êë³òèí, ùî ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê êîìïåíñàòîð-
íó ðåàêö³þ â ãîñòð³é ôàç³ ðåöèäèâó âèðàçêîâî¿ õâîðîáè. Âì³ñò ³ìóíîãëîáóë³í³â
ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ â³äîáðàæàâ ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí Â-ë³ìôîöèò³â. Áóëî âèÿâ-
ëåíî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ³ìóíîãëîáóë³í³â òðüîõ êëàñ³â (Ì, G, Å) ïðè çíèæåíí³
âì³ñòó IgA. Çðîñòàííÿ âì³ñòó Ï²Ê (Ð <0,001) ï³äòâåðäæóâàëî íàÿâí³ñòü ó
õâîðèõ ç àêòèâíîþ âèðàçêîþ ³ìóíîçàïàëüíîãî ïðîöåñó. Äèñáàëàíñ ³ìóííèõ
ïîêàçíèê³â ó õâîðèõ íà âèðàçêîâó õâîðîáó º âòîðèííèì ³ìóíîäåô³öèòíèì
ñòàíîì [4], çóìîâëåíèì ïîøêîäæóþ÷îþ ä³ºþ íà îðãàí³çì íåñïðèÿòëèâîãî
ôàêòîðà (ÍÐ) [5,6].

Âñòàíîâëåíî çàëåæí³ñòü âàæêîñò³ ïåðåá³ãó ÂÕ â³ä ³ìóíîìîðôîëîã³÷íèõ
òà ìîðôîìåòðè÷íèõ êðèòåð³¿â îö³íêè âèðàçêîâîãî ïðîöåñó.

Ó õâîðèõ ç âèñîêèì ñòóïåíåì åðàäèêàö³¿ HP íàéá³ëüø åôåêòèâíîþ ñõå-
ìîþ ë³êóâàííÿ áóëà îäíîòèæíåâà êâàäðèòåðàï³¿ ç âèêîðèñòàííÿì îìåïðàçî-
ëó 40 ìã/äîáó, äå-íîëó 480 ìã/äîáó, êëàðèòðîì³öèíó 500 ìã/äîáó, àìîêñè-
öèë³íó 2000 ìã/äîáó. Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî êóðñó ë³êóâàííÿ åðàäèêàö³ÿ HP
ñêëàëà 91 % . Çà äàíèìè ³íòðàãàñòðàëüíî¿ ðÍ-ìåòð³¿ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ íîðìî-
öèäí³ñòü â³äì³÷àëàñü ó 63,6 % õâîðèõ, ïîì³ðíà ã³ïåðàöèäí³ñòü ó 13,6 %
õâîðèõ òà ó 22,7 % – ïîì³ðíà ã³ïîàöèäí³ñòü.

Ïðîòå äàíèé ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ ïîâí³ñòþ íå íîðìàë³çóº ãóìîðàëü-
íèé ³ìóí³òåò ³ íå ë³êâ³äóº ³ìóííå çàïàëåííÿ â ñëèçîâ³é ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿
çîíè. Öå âèìàãàº íåîáõ³äíîñò³ òðèâàëîãî êóðñîâîãî ë³êóâàííÿ ³ìóíîêîðåê-
òîðàìè ó õâîðèõ íà ÂÕ. Ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ àíòèõåë³êîáàêòåðíî¿ òåðàï³¿ ïðî-
òÿãîì äâîõ òèæí³â ïðèçíà÷àëè àëüòàí – íîâèé â³ò÷èçíÿíèé ³ìóíîìîäåëþþ-
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÷èé ïðåïàðàò ðîñëèííîãî ïîõîäæåííÿ. Ñàíàö³ÿ ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ ñëèçîâî¿
îáîëîíêè â³ä Íð òà âêëþ÷åííÿ â ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ àëüòàíó ñïðèÿþòü
ïîêðàùåííþ ó õâîðèõ íà ÂÕ ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó.

Ó ôàç³ ïîâíî¿ êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷íî¿ ðåì³ñ³¿ çàõâîðþâàííÿ ñïîñòåð³ãàëî-
ñÿ ïîêðàùåííÿ ³ìóíîëîã³÷íèõ ïàðàìåòð³â, ÿê³, ïðîòå, íå äîñÿãàëè ð³âíÿ ïî-
êàçíèê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Äëÿ çàêð³ïëåííÿ äîñÿãíóòîãî åôåêòó ïîäàëüøå ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ
íåîáõ³äíî ïðîäîâæóâàòè íà ïîë³êë³í³÷íîìó àáî ñàíàòîðíî-êóðîðòíîìó åòàï³
ðåàá³ë³òàö³¿.

Çâàæàþ÷è íà ñó÷àñí³ òåíäåíö³¿ ó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ÂÕ, à òàêîæ ñîö³-
àëüí³ ïðîáëåìè, â îáëàñò³ çìåíøèëîñü ÷èñëî ïëàíîâèõ îïåðàòèâíèõ âòðó-
÷àíü ïðè äàí³é ïàòîëîã³¿. ßêùî ó 1996 ðîö³ ïëàíîâî ç ïðèâîäó âèðàçêîâî¿
õâîðîáè â îáëàñò³ áóëî ïðîîïåðîâàíî 3,6 íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ, òî âæå ó
2000 ðîö³ – 1,4 íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ. Ñüîãîäí³ â îáëàñò³ îïåðàòèâíå ë³êóâàí-
íÿ ÂÕ ïðîâîäèòüñÿ, ÿê ïðàâèëî, ò³ëüêè ïðè ¿¿ óñêëàäíåííÿõ. ×àñòêà óðãåíò-
íèõ îïåðàö³é ïðè ÂÕ çà 2001 ð³ê ñêëàëà 74,4 %. Ï³äõîäè äî õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ â³äïîâ³äàþòü ñó÷àñíèì âèìîãàì – ïåðåâàæàþòü îðãàíîçáåð³ãàþ÷³
òà îðãàíîùàäí³ ðåçåêö³éí³ îïåðàö³¿, ÿê³ äîçâîëÿþòü çáåðåãòè ïàñàæ ïî äâà-
íàäöÿòèïàë³é êèøö³ ³ ôóíêö³þ âîðîòàðÿ.

Õâîð³ ç âèðàçêîâîþ êðîâîòå÷åþ, çóïèíåíîþ êîíñåðâàòèâíî, à òàêîæ
ï³ñëÿ ïàë³àòèâíèõ òà óìîâíî-ðàäèêàëüíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, ïðîäîâæó-
âàëè ë³êóâàííÿ ó òåðàïåâòè÷íîìó ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîìó â³ää³ë³ ÎÃÖ çà ðå-
êîìåíäîâàíîþ íàìè âèùå êâàäðèòåðàï³ºþ ³ç âèêîðèñòàííÿì ïðåïàðàòó àëü-
òàí òà íàñòóïíèì çàïîâíåííÿì êàðòè äèíàì³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ ¿é ïðîâå-
äåííÿì ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ.

Ç ìåòîþ ïîêðàùåííÿ ïîñë³äîâíîñò³ â ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà
ÂÕ â ÎÃÖ ðîçðîáëåíî êàðòó äèíàì³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà õâîðèìè íà ÂÕ.
Â äàí³é êàðò³ ïåðåäáà÷åíî äèôåðåíö³éîâàíèé ñòóïåíåâèé ñòàíäàðò îáñòåæåí-
íÿ, ë³êóâàííÿ õâîðèõ òà ðåàá³ë³òàö³¿ ³ âòîðèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþâàííÿ
ÿê â ÎÃÖ, òàê ³ íà âòîðèííîìó òà ïåðâèííîìó ð³âíÿõ íàäàííÿ äîïîìîãè.
Òàêèé ï³äõ³ä äàº ìîæëèâ³ñòü ïðîñë³äêóâàòè ÿê³ñòü äèñïàíñåðíîãî ñïîñòåðå-
æåííÿ õâîðèõ íà ÂÕ òà ñâîº÷àñíî âèÿâëÿòè íåäîë³êè íà ð³çíèõ åòàïàõ ë³êó-
âàííÿ. Êîíòðîëü çà ïðîâåäåíîþ òåðàï³ºþ çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ â³äì³-
òîê ó êàðòàõ äèíàì³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà õâîðèìè íà ÂÕ.

Ðîçðîáëåí³ ñõåìè ë³êóâàííÿ ³ äèñïàíñåðíîãî íàãëÿäó äàëè çìîãó ïîêðà-
ùèòè áåçïîñåðåäí³ òà â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ÂÕ.

Âèñíîâêè. 1. Ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ íà âèðàçêîâó õâîðîáó òà ¿¿ ãîñòðèõ
óñêëàäíåíü çðîñòàº, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî âàæëèâ³ñòü ðîçâèòêó òà îðãàí³çàö³éíî-
ãî âäîñêîíàëåííÿ ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íî¿ ñëóæáè, àêòóàëüí³ñòü ïîäàëüøèõ íà-
óêîâèõ äîñë³äæåíü ç öèõ ïðîáëåì. 2. Ðàííº âèÿâëåííÿ ³ êîìïëåêñíà òåðàï³ÿ
çàáåçïå÷óº çàãîºííÿ á³ëüøîñò³ âèðàçîê ³ çìåíøóº íåîáõ³äí³ñòü ó ïëàíîâèõ
îïåðàö³ÿõ. Ïðè âàæêîìó ïåðåá³ãó ÂÕ ³ ó âèïàäêàõ òðèâàëî¿ (ïðîòÿãîì 3-õ
ì³ñÿö³â) ðåçèñòåíòíîñò³ äî ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ ïîêàçàíî îïåðàòèâíå ë³-
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êóâàííÿ. 3. Âèêîðèñòàííÿ ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³ ó êîìïëåêñí³é ñõåì³ ë³êó-
âàííÿ ³ìóíîìîäóëÿòîð³â ïîêðàùóº åôåêòèâí³ñòü åðàäèêàö³éíî¿ òåðàï³¿, ï³ä-
âèùóº ðåçèñòåíòí³ñòü ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè äî ÐÍ-
³íâàç³¿. 4. Âïðîâàäæåííÿ åòàïíîñò³ ïðè íàäàíí³ ñïåö³àë³çîâàíî¿ òåðàïåâòè÷-
íî¿ òà õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì íà ÂÕ ï³ä åã³äîþ ÎÃÖ äîçâîëèëî ñóòòºâî
ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ.

Ë³òåðàòóðà.

1. Çëàòêèíà À.Ð. Ëå÷åíèå õðîíè÷åñêèõ áîëåçíåé îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ. – Ì.: Ìåäèöèíà,

1199. – 334 ñ .

2. Àðóèí Ë.È. Helipobacter pylori è õðîíèçàöèÿ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ //Êëèíè÷åñêàÿ

ìåäèöèíà.-2000 – ¹ 3. – Ñ. 60-64.

3. Þ.Ò. Êîìîðîâñêèé, È.È. Áàñèñòþê, È.ß. Äçþáàíîâñêèé, È.Þ. Êîð÷èíñêèé Ñðàâíèòå-

ëüíàÿ îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äóîäåíàëüíûõ ÿçâ // Âðà÷åá-

íîå äåëî.-1989.-¹ 1.-Ñ.79-82

4. Öèììåðìàí ß.Ñ., Òåëÿíåð È.È. Êîíöåïöèÿ ïàòîãåíåçà ÿçâåííîé áîëåçíè è ïåðñïåêòèâû åå

èçëå÷åíèÿ. //Ðîñ. æóðíàë ãàñòðîåíòåðîëîãèè, êîëîíîïðîêòîëîãèè. – 1998. – ¹ 3. – Ñ. 35-40.

5. ×åðíóøåíêî Å.Ô. Äèàãíîñòèêà âòîðè÷íûõ èììóíîäåôèöèòíûõ ñîñòîÿíèé // Æóðíàë

ïðàêòè÷íîãî ë³êàðÿ. – 2000. – ¹ 1. – Ñ.6-10.

6. Ïàñå÷íèêîâ Â.Ä., ×óêîâ Ñ.3. Âîñïàëèòåëüíûé è èììóííûé îòâåòû ñëèçèñòîé îáîëî÷-

êè æåëóäêà íà èíôåêöèþ Helicobacter pylori // Êëèí. ìåä. – 2000. – ¹ 11. – Ñ. 9-13.

ÓÄÊ. 616.33/342-002.44-089-06

À . Ì .  Õ à ä æ è á à å â ,  Ô . Á .  À ë è ä æ à í î â ,  À . Ò .  Ý ð ì å ò î â ,  À . Õ .  Ø à ð è ï î â ,
Ó . Ð .  Æ à ì è ë î â

Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê À ß  Ò À Ê Ò È Ê À  Ï Ð È  Ó Ð Ã Å Í Ò Í Û Õ
Î Ñ Ë Î Æ Í Å Í È É  ß Ç Â Å Í Í Î É  Á Î Ë Å Ç Í È  Æ Å Ë Ó Ä Ê À  È

ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÈ

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,
Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí

Çà ïåðèîä 2001-2002 ãã. â îòäåëåíèè àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè ÐÍÖÝÌÏ
ÌÇ ÐÓç íàõîäèëîñü íà ëå÷åíèè 370 áîëüíûõ ñ óðãåíòíûìè îñëîæíåíèÿìè
ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Èç íèõ ó 132 áîëü-
íûõ íàáëþäàëîñü ãàñòðîäóîäåíàëüíîå êðîâîòå÷åíèå, ó 208 áîëüíûõ – ïåð-
ôîðàöèÿ ÿçâû, ó îñòàëüíûõ 30 áîëüíûõ – ñî÷åòàíèå íåñêîëüêèõ îñëîæíå-
íèé. Ìóæ÷èí áûëî – 92á, æåíùèí – 74.

Âñåì áîëüíûì ñ æåëóäî÷íî-êèøå÷íûì êðîâîòå÷åíèåì ïðè ãîñïèòàëèçà-
öèè ïðîâîäèëîñü ýêñòðåííîå ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñ îïðåäåëåíèåì
ëîêàëèçàöèè ÿçâû è èíòåíñèâíîñòè êðîâîòå÷åíèÿ. Ïîñëåäíÿÿ îöåíèâàëàñü
ïî êëàññèôèêàöèè J.A. Forrest.
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Ïîêàçàíèåì ê ýêñòðåííîé îïåðàöèè ñ÷èòàåì äëèòåëüíîå èëè àêòèâíîå
êðîâîòå÷åíèå èç ÿçâû, à òàê æå ðåöèäèâèðîâàíèå êðîâîòå÷åíèÿ.

Âìåøàòåëüñòâî ïðè äëèòåëüíûõ è ðåöèäèâíûõ êðîâîòå÷åíèÿõ ïðèîáðå-
òàåò õàðàêòåð îïåðàöèè îò÷àÿíèÿ è ëåòàëüíîñòü ïîñëå íåãî â äâà ðàçà âûøå,
ïî ñðàâíåíèþ ñ îòñðî÷åííûìè îïåðàöèÿìè.

Óãðîçó ðåöèäèâà ïðåäñòàâëÿþò áîëüøèå ïî ðàçìåðàì è ãëóáîêèå ÿçâû,
ïîêðûòûå ñâåæèì ðûõëûì òðîìáîì (II à è II á ïî êëàññèôèêàöèè J.A. Forrest),
a òàêæå èõ ëîêàëèçàöèÿ â çîíå êðóïíûõ ñîñóäèñòûõ âåòâåé. Îïàñíûìè â
îòíîøåíèè ðåöèäèâà ÿâëÿþòñÿ òàêæå áîëüíûå ñ äëèòåëüíûì ÿçâåííûì àíà-
ìíåçîì è ïîâòîðíûìè êðîâîòå÷åíèÿìè, â òîì ÷èñëå áîëüíûå â ïîæèëîì è
ñòàð÷åñêîì âîçðàñòå.

Â çàâèñèìîñòè îò êëèíèêî-ýíäîñêîïè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé êðîâîòî÷à-
ùèõ ÿçâ ïðè îñòàíîâèâøåìñÿ êðîâîòå÷åíèè ó 67 áîëüíûõ âûïîëíåíû ýêñò-
ðåííûå èëè ðàííèå îòñðî÷åííûå îïåðàöèè. Â 6 ñëó÷àÿõ èç íèõ âûïîëíÿëîñü
ïðîøèâàíèå êðîâîòî÷àùåé ÿçâû ñ âàãîòîìèåé è ïèëîðîïëàñòèêîé. 61 áîëü-
íîìó âûïîëíåííî ðàçëè÷íûå âèäû ðåçåêöèè æåëóäêà: ïî Áèëüðîò-1 – 18, ïî
Áèëüðîò-I ñ íàëîæåíèåì òåðìèíîëàòåðàëüíîãî ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçà â
ìîäèôèêàöèè Õà÷èåâà Ë.Ã. áîëüíûì è ðåçåêöèÿ ïî Áèëüðîò-II – 14 áîëü-
íûì.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 7 áîëüíûõ îòìå÷àëèñü îñëîæíåíèÿ.
Èç íèõ ó 5 áîëüíûõ – íåäîñòàòî÷íîñòü ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçà, ó 2 áî-
ëüíûõ -íåäîñòàòî÷íîñòü êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Ïîñëåîïåðà-
öèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 4 (4,8 %) ñëó÷àÿ. Èç 208 áîëüíûõ ñ ïåð-
ôîðàöèåé â 179 ñëó÷àÿõ âûïîëíåíî óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû, ó 12
èññå÷åíèå ÿçâû ñ ïèëîðîïëàñòèêîé è ó 4 áîëüíûõ, ó÷èòûâàÿ âûðàæåí-
íîñòü ñóæåíèÿ ïèëîðîäóîäåíàëüíîé çîíû ïîñëå óøèâàíèÿ ÿçâû, îïåðàöèÿ
çàâåðøåíà íàëîæåíèåì îáõîäíîãî ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà â ñî÷åòàíèè ñî
ñòâîëîâîé âàãîòîìèåé. 13 áîëüíûì, ó÷èòûâàÿ îòñóòñòâèå ðàçëèòîãî ïåðè-
òîíèòà ïðè íàëè÷èè êàëëåçíîé ÿçâû, ïåíåòðèðóþùåé â ïîäæåëóäî÷íóþ
æåëåçó è ñóæèâàþøåé ïðîñâåò äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, âûïîëíåíî ðå-
çåêöèþ æåëóäêà.

Â ïîñëåîïåðàöèîííûì ïåðèîä ïðîâîäèëàñü äëèòåëüíàÿ âíóòðèàîðòàëü-
íàÿ êàòåòåðíàÿ àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ ñ ó÷åòîì ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèê-
ðîôëîðû. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 17% áîëüíûõ.
Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 11 %.

Ó 2 áîëüíûõ, ïðèíÿòûõ â êëèíèêó ïî ïîâîäó ÿçâåííîãî êðîâîòå÷åíèÿ è
êðèòè÷åñêîãî ñòåíîçà ïèëîðîäóîäåíàëüíîé çîíû, íà ôîíå âûðàæåííûõ ðàñ-
ñòðîéñòâ áåëêîâîãî è âîäíî-ýëåêòðîëèòíîãî îáìåíà íàáëþäàëàñü ãàñòðîãåí-
íàÿ òåòàíèÿ. Ýòè áîëüíûå ïîñëå îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ êîíñåðâàòèâíûìè
ìåðîïðèÿòèÿìè è êîððåêöèè âîäíî-ýëåêòðîëèòíîãî è áåëêîâîãî îáìåíà ïî-
äâåðãíóòû îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâàì. Îäíîìó áîëüíîìó âûïîëíåíà ðåçå-
êöèÿ æåëóäêà, äðóãîìó ó÷èòûâàÿ èíòåðìèòòèðóþùèå ñòàäèè ÕÏÍ, âûïîëíå-
íî íàëîæåíèå ÃÝÀ ñ ÝÝÀ ïî Âåëüôëåðó.
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Òàêèì îáðàçîì, îñíîâíîå çíà÷åíèå â óëó÷øåíèè ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè ÿçâåííîé áîëåçíè ÿâëÿþòñÿ ýêñòðåííûå
èëè ðàííèå îòñðî÷åííûå âìåøàòåëüñòâà. Òàêæå íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî
áîëåå àêòèâíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà íå òîëüêî ïðåäîòâðàùàåò ðåöèäèâ
çàáîëåâàíèÿ, íî è ðàñøèðÿåò ãðàíèöû ïðèìåíåíèÿ ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé.
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Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. Â. Âàõèäîâà, Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí

Âñòóïëåíèå. Ðîñò ÷èñëà ÿçâåííûõ êðîâîòå÷åíèé, áîëüøèå ïðîòèâîðå-
÷èÿ â ëèòåðàòóðå, êàñàþùèåñÿ ìíîãèõ âîïðîñîâ äèàãíîñòèêè è òàêòèêè ëå-
÷åíèÿ ïðè ýòèõ îñëîæíåíèÿõ, áîëüøîé ïðîöåíò îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè
òðåáóþò ïðîâåäåíèÿ äàëüíåéøåãî àíàëèçà ÝÒÎÉ ïðîîëåìû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû Çà ïåðèîä ñ 1976 ïî 2001ãã. â îòäåëåíèè õèðóðãèè
ïèùåâîäà è æåëóäêà ÍÖÕ èì. Â. Âàõèäîâà íàõîäèëîñü íà ëå÷åíèè 2152
áîëüíûõ ñ ÿçâåííûì æåëóäî÷íî-êèøå÷íûì êðîâîòå÷åíèåì, êîòîðûå ñîñòà-
âèëè 48,8 % îò ÷èñëà âñåõ êðîâîòå÷åíèé èç âåðõíåãî îòäåëà æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîãî òðàêòà. Ó 1404 (65,2 %) ïðè÷èíîé êðîâîòå÷åíèÿ ÿâèëàñü ÿçâåí-
íàÿ áîëåçíü äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Âñå ïîñòóïàþùèå ê íàì
áîëüíûå ñ êëèíèêîé êðîâîòå÷åíèÿ èç âåðõíåãî îòäåëà ïèùåâàðèòåëüíîãî
òðàêòà èëè æå ïîäîçðåíèåì íà íåãî â ïåðâûå æå ÷àñû ïîäâåðãàëèñü ýêñòðåí-
íîìó ýíäîñêîïè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ èñòî÷íèêà êðîâî-
òå÷åíèÿ è îïðåäåëåíèÿ åãî èíòåíñèâíîñòè.

Ñîãëàñíî ïðèíÿòîé ó íàñ ýíäîñêîïè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè J. Forrest
(1987 ã.) áîëüíûå ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: I rp.(F-I-A) — 233
(16,6%) ; II ãp.(F-I-B) – 338 (24,1%); III ãp. (F-II-A) — 308 (21,9%); IV ãp.
(F-II-B) —352 (25,1%); V ãp.(F-II-C)—173 (12,3%). Ó 249 áîëüíûõ I, II è III
ãðóï ïðîâîäèëàñü ïîïûòêà ýíäîñêîïè÷åñêîé îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ (â îñ-
íîâíîì ñ ïîìîùüþ äèàòåðìîêîàãóëÿöèè). Ïðè÷åì ñïîñîá ýíäîñêîïè÷åñêîãî
ãåìîñòàçà ìû ñêëîííû ðàññìàòðèâàòü êàê íåêóþ âîçìîæíîñòü õîòÿ áû âðå-
ìåííî ñòàáèëèçèðîâàòü ñîñòîÿíèå áîëüíûõ ñ àêòèâíûì êðîâîòå÷åíèåì. Ïðî-
âåäåííûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ó 22 (8,8%) ïàöèåíòîâ êðîâîòå÷åíèå ýíäîñêî-
ïè÷åñêèì ïóòåì îñòàíîâèòü íå óäàëîñü, à ó åùå 63 (25,3%) áîëüíûõ â
áëèæàéøèå 3-4 ñóòîê êðîâîòå÷åíèå âîçîáíîâèëîñü.
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Ñ ó÷åòîì ðåçóëüòàòîâ ýíäîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ òÿæåñòè è èíòåí-
ñèâíîñòè âîçíèêøåãî êðîâîòå÷åíèÿ íàìè è îïðåäåëÿëàñü õèðóðãè÷åñêàÿ òà-
êòèêà. Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ìû ïðèäåðæèâàåìñÿ àêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé
òàêòèêè, ò.å. ýêñòðåííîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî âûïîëíÿåì âñåì áîëü-
íûì ñ àêòèâíûì êðîâîòå÷åíèåì èëè æå ñ óãðîçîé åãî ðåöèäèâà â áëèæàéøåå
âðåìÿ. Ýòî â îñíîâíîì áîëüíûå I, II è III ãðóï.

Ïî ýêñòðåííûì ïîêàçàíèÿì íà âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ îïåðèðîâàíû 378
(26,9%) ïàöèåíòîâ: 154 – ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî âòîðîìó ñïîñîáó Áèëüðîòà,
31 – ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî ïåðâîìó ñïîñîáó Áèëüðîòà, 155 – ðåçåêöèÿ
æåëóäêà ñ íàëîæåíèåì òåðìèíîëàòåðàëüíîãî ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçà â ìî-
äèôèêàöèè Ë.Ã. Õà÷èåâà, 32 – òðóíêóëÿðíàÿ âàãîòîìèÿ ñ èññå÷åíèåì ÿçâû
èëè åå ïðîøèâàíèåì è ïèëîðîïëàñòèêîé ïî Ôèííåþ, ãàñòðîäóîäåíîòîìèÿ ñ
ïðîøèâàíèåì êðîâîòî÷àùåé ÿçâû – ó 6 áîëüíûõ.

Ó 607(43,2%) áîëüíûõ ïðîâîäèëàñü êîíñåðâàòèâíàÿ ãåìîñòàòè÷åñêàÿ è
ïðîòèâîÿçâåííàÿ òåðàïèÿ ñ øèðîêèì ïðèìåíåíèåì Í

2
-áëîêàòîðîâ (ãèñòî-

äèë, çîíòàê, êâàìàòåë è äð.). ×àñòü ïàöèåíòîâ, 419(29,8%), ïîñëå ïðîâåäå-
íèÿ îáñëåäîâàíèÿ, âêëþ÷àþùåãî ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå è èçó÷å-
íèå ñåêðåòîðíîé àêòèâíîñòè æåëóäêà ôðàêöèîííî-çîíäîâûì ìåòîäîì ïî ñïî-
ñîáó Õîëëàíäåðà-Êåÿ, îïåðèðîâàëèñü â ïëàíîâîì ïîðÿäêå. Â îòíîøåíèè
îáúåìà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ìû ÿâëÿåìñÿ ïðèâåðæåíöàìè ðåçåêöèè
æåëóäêà.

Âûâîä. Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüíûõ îïåðèðîâàííûõ ïî ýêñòðåííûì ïîêà-
çàíèÿì, îáùèå è ìåñòíûå ðàííèå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäà-
ëèñü â 24,6% ñëó÷àåâ, ïðè÷åì íåäîñòàòî÷íîñòü øâîâ íàáëþäàëàñü ó 1,5
áîëüíûõ. Ñðåäè áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ íà âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ, ëåòàëü-
íîñòü íàáëþäàëàñü íàìè ó 1,5% áîëüíûõ. Ñðåäè áîëüíûõ, îïåðèðîâàíûõ íà
âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ, ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 9,8%.
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Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. Â. Âàõèäîâà, Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí

Âñòóïëåíèå. Îäíèì èç ðàñïðîñòðîíåííûõ è îïàñíûõ îñëîæíåíèé ÿçâåí-
íîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ÿâëÿåòñÿ ïåðôîðàöèÿ ÿçâ.

Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íà ñåãîäíÿ ïîêà åùå íå ìîãóò ñ÷è-
òàòñÿ óäîâëåòâîðèòåëüíûìè, ñîõðàíÿåòñÿ âûñîêàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè äàííîì
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îñëîæíåíèè. Ýòî ÿâèëîñü îñíîâàíèåì äëÿ àíàëèçà ïðåäñòàâëåííîãî êëèíè-
÷åñêîãî ìàòåðèàëà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Çà ïåðèîä ñ 1991 ïî 2001 ãã. â îòäåëåíèè õèðóð-
ãèè ïèùåâîäà è æåëóäêà ÍÖÕ èì. Â. Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç íàõîäèëîñü íà ëå÷å-
íèè 124 áîëüíûõ ñ ïåðôîðàöèåé äóîíäåíàëüíîé ÿçâû. Ìóæ÷èí áûëî 111
(89,5 %), æåíùèí – 13 (10,5 %). Äèàãíîñòèêà ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ âêëþ÷à-
ëà â ñåáÿ, êðîìå êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, îáçîðíóþ ðåíòãåíîñêîïèþ è
ðåíòãåíîãðàôèþ áðþøíîé ïîëîñòè. Ïðè ñïîðíûõ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ äà-
íûõ â äèàãíîñòè÷åñêèé êîìïëåêñ âêëþ÷àëè ýêñòðåííóþ ýçîôàãîãàñòðîäóî-
äåíîôèáðîñêîïèþ, ïíåâìîãàñòðîãðàôèþ è â 3 ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàëè äèàãíî-
ñòè÷åñêóþ ëàïàðîñêîïèþ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Ó 98 áîëüíûõ íàáëþäàëàñü
òèïè÷íàÿ êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû ñ íàëè÷èåì ñâîáîäíîãî
ãàçà ïîä äèàôðàãìîé. Ó 11 áîëüíûõ, âñëåäñòâèå íåñîîòâåòñòâèÿ ìåæäó êëè-
íè÷åñêèìè ñèìïòîìàìè è äàííûìè ðåíòãåíîñêîïèè è ðåíòãåíîãðàôèè áðþø-
íîé ïîëîñòè (îòñóòñòâèå ñâîáîäíîãî ãàçà ïîä êóïîëîì äèàôðàãìû), ïðîèçâå-
äåíà ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîôèáðîñêîïèÿ. Ó 7 áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû ïðè ïî-
âòîðíîì ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì êîíòðîëå ïîÿâèëñÿ ñâîáîäíûé ãàç ïîä êóïîëîì
äèàôðàãìû. Ýòè ñëó÷àè ðàñöåíåíû êàê ïðèêðûòàÿ ïåðôîðàöèÿ. 10 áîëüíûì
íàðÿäó ñ ýòèì âûïîëíåíî ýêñòðåííîå óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå áðþø-
íîé ïîëîñòè è áûëà äèàãíîñòèðîâàíà ñâîáîäíàÿ æèäêîñòü â îòëîãèõ ìåñòàõ
áðþøíîé ïîëîñòè. 3 áîëüíûì ñ ñîìíèòåëüíîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé è äàí-
íûìè èññëåäîâàíèÿ ïðîèçâåäåíà ýêñòðåííàÿ ëàïàðîñêîïèÿ, ïîçâîëèâøàÿ âå-
ðèôèöèðîâàòü íàëè÷èå ïðèêðûòîé ïåðôîðàöèè. Ó 2 áîëüíûõ íàáëþäàëñÿ
ðåäêèé ïîëîæèòåëüíûé ñèìïòîì Ïîäëàõà è Âèãèàöî. Ó ýòèõ ïàöèåíòîâ íå
îòìå÷àëîñü ñâîáîäíîãî ãàçà ïîä äèàôðàãìîé, îòñóòñòâîâàëà ñâîáîäíàÿ æèä-
êîñòü â áðþøíîé ïîëîñòè ïðè ÓÇÑ. Äèàãíîç áûë óñòàíîâëåí âî âðåìÿ ëàïà-
ðîòîìèè.

Òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû, ïî-íàøåìó ìíå-
íèþ, îïðåäåëÿåòñÿ ñðîêàìè ïåðôîðàöèè, âîçðàñòîì áîëüíîãî, âûðàæåííîñ-
òüþ ÿçâåííîãî ïåðèôîêàëüíîãî âîñïàëåíèÿ, ñòåïåíüþ ðàñïðîñòðàíåííîñòè
ïåðèòîíèòà, ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé. Ïîêàçàíèåì ê óøèâàíèþ ïåðôîðà-
òèâíîé ÿçâû, ñ÷èòàåì, ïîçäíèå ñðîêè, âûðàæåííóþ ïåðèôîêàëüíóþ èíôèëü-
òðàöèþ âîêðóã ÿçâû, òÿæåëûå ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ, ïîæèëîé âîç-
ðàñò áîëüíûõ è ãíîéíûé ïåðèòîíèò. Óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû íàìè
âûïîëíåíî ó 691 (55,6 %) áîëüíûõ.

Ïåðâè÷íàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà äîëæíà âûïîëíÿòüñÿ òîëüêî â òåõ ñëó÷à-
ÿõ, êîãäà ïåðèòîíèò íîñèò ìåñòíûé õàðàêòåð è íàõîäèòñÿ â ðåàêòèâíîé ôàçå.
Íåîáîñíîâàííîå ðàñøèðåíèå îáúåìà ýêñòðåííîé îïåðàöèè ïðè ïåðôîðàòèâ-
íîé ÿçâå, ïî íàøåìó ìíåíèþ, íåóêëîííî âåäåò ê óâåëè÷åíèþ ÷èñëà îñëîæ-
íåíèé è ëåòàëüíîñòè. Ðåçåêöèÿ æåëóäêà íàìè âûïîëíåíà ó 55 (44,4 %)
áîëüíûõ. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 23 ïàöèåíòîâ (18,5
%). Íàèáîëåå ãðîçíûìè îñëîæíåíèÿìè ñðåäè íàøèõ áîëüíûõ îêàçàëèñü
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ïðîäîëæàþùèéñÿ ïåðèòîíèò ó 1 áîëüíîãî ñ óøèâàíèåì ïåðôîðàöèè è îñò-
ðàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íàäîñòàòî÷íîñòü ó 4, ïðèâåäøèå ê ëåòàëüíîìó èñ-
õîäó (4,0).

Òàêèì îáðàçîì, ñîáëþäåíèå äèàãíîñòè÷åñêîãî è ëå÷åáíîãî àëãîðèòìîâ,
èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû
ïîçâîëÿþò óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû, ñíèçèòü ïðîöåíò îñëîæíåíèè è ëåòàëüíî-
ñòè ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.

ÓÄÊ 616.33/34–005.1+616.132.2–008.641

Â . Ã . Ì ³ ø à ë î â ,  Ë . Þ . Ì à ð ê ó ë à í ,  À . À . Á ó ð ê à ,
Å . Â . Á î ð î ä è í ,  ² . Ì . Ë å ù è ø è í ,  Â . Ë . Â à ë å ö ü ê è é

Ø Ë Ó Í Ê Î Â Î - Ê È Ø Ê Î Â ²  Ê Ð Î Â Î Ò Å × ²  Ó  Õ Â Î Ð È Õ  Í À
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Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â

Âñòóï. Øëóíêîâî-êèøêîâ³ êðîâîòå÷³ (ØÊÊ) çàéìàþòü ïðîâ³äíå ì³ñöå â
óðãåíòí³é àáäîì³íàëüí³é õ³ðóðã³¿. Íåçâàæàþ÷è íà äîñÿãíåííÿ ñó÷àñíî¿ ìåäè-
öèíè, ºäèíî¿ òàêòèêè â ë³êóâàíí³ ØÊÊ íå âèðîáëåíî. Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè
ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ, â ÿêèõ êðîâîòå÷à çóïèíèëàñü ï³ä âïëèâîì êîíñåðâàòèâ-
íî¿ òåðàï³¿ 40 ðîê³â, â³ê ïîìåðëèõ õâîðèõ â³ä äàíî¿ ïàòîëîã³¿ – 60 ðîê³â ³
á³ëüøå.

Ç³ çá³ëüøåííÿì â³êó õâîðèõ çðîñòàº ê³ëüê³ñòü ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ (³øåì-
³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ, öóêðîâèé ä³àáåò, ðåâìàòîëîã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ òîùî),
ÿêà ïîã³ðøóº ïåðåá³ã ØÊÊ. Ëåòàëüí³ñòü çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â ñêëàäàº
â³ä 8 äî 25 %.

Ïðè ë³êóâàíí³ ñóïóòíî¿ ïàòîëîã³¿ ÷àñòî âèêîðèñòîâóþòü íåñòåðî¿äí³
ïðîòèçàïàëüí³ çàñîáè (ÍÏÇÇ), ÿê³ ý îñíîâîþ òðèâàëî¿ áàçèñíî¿ òåðàï³¿ ó
õâîðèõ íà ðåâìàòèçì. Îäíàê ö³ ïðåïàðàòè ìàþòü ïîá³÷íèé íåãàòèâíèé
âïëèâ íà ñëèçîâó îáîëîíêó øëóíêà. Ìåõàí³çìè öüîãî âïëèâó âèâ÷åí³
íåäîñòàòíüî. Âîíè, â³ðîã³äíî, º íàñë³äêîì ÿê ïðÿìîãî, òàê ³ íåïðÿìîãî
ïàòîãåííîãî åôåêòó, ùî ïðîâîêóº çàãîñòðåííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè, ãàñò-
ðèòó òà ïîðóøåííÿ ìîòîðèêè øëóíêà. Îäíèì ³ç íàéá³ëüø òÿæêèõ óñêëà-
äíåíü º ØÊÊ. Â òîé æå ÷àñ ïðîáëåìà ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ ØÊÊ ó
õâîðèõ íà ðåâìàòèçì, ùî îòðèìóþòü ÍÏÇÇ, çàëèøàºòüñÿ íåäîñòàòíüî
ðîçðîáëåíîþ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Íàìè äîñë³äæåíî 70 õâîðèõ ç ØÊÊ, ÿê³ ïðèéìàëè
ÍÏÇÇ (æ³íîê – 45 (64,2 %), ÷îëîâ³ê³â – 25 (35,8 %). Ïðè÷èíîþ êðîâîòå÷³
ó 2 (2,9 %) õâîðèõ áóëà âèðàçêîâà õâîðîáà øëóíêà, ó 25 (35,7 %) âèðàçêî-
âà õâîðîáà ÄÏÊ, ó 1 (1,4 %) ðàê øëóíêà, ó 38 (54,3 %) – åðîçèâíî-
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âèðàçêîâ³ óðàæåííÿ øëóíêà, ó 2 (2,9 %) – ñèíäðîì Ìåëëîð³-Âåéñà, ó 2 (2,9
%) – âàðèêîçíî ðîçøèðåí³ âåíè ñòðàâîõîäó.

Ä³àãíîç êðîâîòå÷³ áóëî âñòàíîâëåíî íà îñíîâ³ êë³í³÷íèõ äàíèõ (çàãàëüíà
ñëàáê³ñòü, áë³ä³ñòü øê³ðè, òàõ³êàðä³ÿ, ã³ïîòîí³ÿ, áëþâàííÿ “êàâîâîþ ãóùåþ”,
ìåëåíà, õîëîäíèé ï³ò), ëàáîðàòîðíèõ äàíèõ – àíåì³ÿ, ³íòðóìåíòàëüíèõ ìå-
òîä³â äîñë³äæåííÿ – çîíäóâàííÿ øëóíêà, ÅÃÄÑ.

Äëÿ îö³íêè ³íòåíñèâíîñò³ êðîâîòå÷³ âèêîðèñòîâóâàëè êëàñèô³êàö³þ çà
Ôîðåñòîì:

Àêòèâíà êðîâîòå÷à – IÀ, IÂ, IÑ – 15 (21,4 %) õâîðèõ;
Çóïèíåíà êðîâîòå÷à ³ç ðèçèêîì ðåöèäèâó IIÀ, IIÂ, IIÑ – 14 (20,0 %)

õâîðèõ;
Ïîâí³ñòþ çóïèíåíà IIIÀ, IIIÂ – 41 (58,6 %) õâîðèé;
Ïðè÷èíó êðîâîòå÷³ íå ç’ÿñîâàíî – IV – 0 (0 %) õâîðèõ.
Ïðè ï³äîçð³, ÷è ÿâí³é êë³í³ö³ ØÊÊ ïðîâîäèëè çîíäóâàííÿ øëóíêà, ïðè

âèä³ëåíí³ ïî çîíäó ð³äèíè òèïó êàâîâî¿ ãóùè ÷è êðîâ³ ïðîâîäèëè ïðîìèâàí-
íÿ øëóíêà õîëîäíîþ âîäîþ, õîëîäíèì ðîç÷èíîì àì³íîêàïðîíîâî¿ êèñëîòè,
à òàêîæ ââîäèëè ïî íüîìó 10 % ðîç÷èí êàëüö³þ õëîðèäó, òðîìá³í. Îäíàê,
ïðè ï³äîçð³ íà êðîâîòå÷ó ³ç âàðèêîçíî ðîçøèðåíèõ âåí ñòðàâîõîäó, ÷è ðàêó
øëóíêà, ùî ðîçïàäàºòüñÿ, à òàêîæ ïðè òðîìáóâàíí³ àðîçèâíî¿ ñóäèíè â³ä
ïðîìèâàííÿ øëóíêà óòðèìóâàëèñü. Îäíî÷àñíî ïðîâîäèëè êîíñåðâàòèâíó ïà-
ðåíòåðàëüíó òåðàï³þ: ãåìîñòàòèêè – äèöèíîí (åòàìçèëàò íàòð³þ), ñâ³æîçà-
ìîðîæåíà ïëàçìà, êð³îïðåöèï³òàò, ðîç÷èí àì³íîêàïðîíîâî¿ êèñëîòè, ñàíäîñ-
òàòèí, ïðîòèâèðàçêîâ³ ïðåïàðàòè (àíòàãîí³ñòè Í2-ðåöåïòîð³â â/â) 2-3 äîáè,
ïîò³ì îìåïðàçîë per os, ñóêðàëüôàò àáî ïðåïàðàòè â³ñìóòó. Êîìïåíñàö³ÿ
êðîâîâòðàòè – ââåäåííÿ â³äìèòèõ åðèòðîöèò³â, åðèòðîöèòàðíî¿ ìàñè. Â ïî-
äàëüøîìó ïðîâîäèëàñü ÅÃÄÑ äëÿ âèÿâëåííÿ äæåðåëà êðîâîòå÷³, ñïðîáè çó-
ïèíêè ¿¿ òà îö³íêè ñòóïåíÿ íàä³éíîñò³ ãåìîñòàçó. Çàñòîñîâóâàëè òðè ìåòîäè
åíäîñêîï³÷íî¿ çóïèíêè êðîâîòå÷³. Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â (68 – 97,1 % õâî-
ðèõ) ðîçïî÷èíàëè ç îáêîëþâàííÿ äæåðåëà êðîâîòå÷³ (0,1 % ðîç÷èí àäðåíà-
ë³íó), ïðè íååôåêòèâíîñò³ ãåìîñòàçó ïðîâîäèëè á³ïîëÿðíó ä³àòåðìîêîàãóëÿ-
ö³þ (24 – 34,3 % õâîðèõ). Ïðè âåëèêîìó êàë³áð³ ñóäèíè, ùî êðîâîòî÷èòü,
àáî íååôåêòèâíîñò³ ïîïåðåäí³õ ìåòîä³â âèêîíóâàëè êë³ïóâàííÿ (5 – 7,1 %
õâîðèõ). Ó 2 (2,9 %) õâîðèõ ç êðîâîòå÷àìè ç âàðèêîçíî ðîçøèðåíèõ âåí
ñòðàâîõîäó ïðîâîäèëè ñêëåðîçóâàííÿ (ââîäèëè òðîìáîâàð ïåðåä âñòàíîâ-
ëåííÿì çîíäó Áëåêìîðà).

Çàâäÿêè êîíñåðâàòèâí³é òåðàï³¿ òà åíäîñêîï³÷íèì ìåòîäàì, ùî çàñòîñî-
âóâàëè, ãåìîñòàç áóâ äîñÿãíóòèé ó 59 (84,3 %) õâîðèõ; 2 õâîðèõ ïîìåðëè
â³ä ñòð³ìêî¿ êðîâîòå÷³ (îäèí íà òë³ ãåïàòàðã³¿ ³ç âàðèêîçíî ðîçøèðåíèõ âåí
ñòðàâîõîäó, äðóãèé – íà òë³ îáøèðíîãî ãîñòðîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà). Ó çâ’ÿçêó
ç ðåöèäèâîì êðîâîòå÷³ òà íåâäàëèìè ñïðîáàìè ãåìîñòàçó 9 (12,9 %) õâîðèõ
ïðîîïåðîâàíî. Ñóáòîòàëüíó ðåçåêö³þ øëóíêà âèêîíàëè ó 1 (1,4 %) õâîðîãî
íà ðàê øëóíêà, ðåçåêö³þ 2/3 øëóíêà – ó 2 (2,8 %) õâîðèõ íà âèðàçêó
øëóíêà, ñåëåêòèâíó ïðîêñèìàëüíó âàãîòîì³þ ç äóîäåíîïëàñòèêîþ – ó 3
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(4,2 %) õâîðèõ ³ ñòîâáóðîâó âàãîòîì³þ ç ï³ëîðîäóîäåíîïëàñòèêîþ – ó 3
(4,2 %) õâîðèõ íà âèðàçêó äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.

Âèñíîâêè. Âñüîãî ïîìåðëî 8 (11,4 %) õâîðèõ; ñåðåä îïåðîâàíèõ – 2
(2,8 %) õâîðèõ (îäèí – â³ä òðîìáîåìáîë³¿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿, äðóãèé – â³ä
ïðîãðåñóþ÷î¿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ íåäîñòàòíîñò³). Ðåøòà õâîðèõ ïîìåðëè â³ä
ïðîãðåñóâàííÿ îñíîâíî¿ ïàòîëîã³¿.

Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåííîãî äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî ðèçèê åðîçèâíî-âè-
ðàçêîâèõ óøêîäæåíü, ÿê³ óñêëàäíþþòüñÿ êðîâîòå÷åþ ó õâîðèõ íà ðåâìà-
òèçì, ùî îòðèìóþòü ÍÏÇÇ, äîñèòü âèñîêèé. Òîìó, ïðè ïðèçíà÷åíí³ öèõ
ïðåïàðàò³â, íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè, òà åíäîñêîï³÷íèé
ìîí³òîð³íã ñòàíó âåðõí³õ â³ää³ë³â øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó.
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ÀÍÒÈÁÀÊÒÅÐ²ÀËÜÍÀ
ÒÅÐÀÏ²ß
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ÓÄÊ 617.55-002.3-085.28

² . Ä . Ã å ð è ÷ ,  À . Ñ . Á à ð â ³ í ñ ü ê à ,  Â . Ñ . Ñ à â ÷ è í ,  ² . Â . Ñ ò î ÿ í î â ñ ü ê è é

ÏÐÎËÎÍÃÎÂÀÍÀ ÀÍÒÈÁ²ÎÒÈÊÎÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈÊÀ
Ï²ÑËßÎÏÅÐÀÖ²ÉÍÈÕ ÃÍ²ÉÍÎ-ÑÅÏÒÈ×ÍÈÕ ÓÑÊËÀÄÍÅÍÜ

Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Ïðèíöèïîâèì ïèòàííÿì ñòðàòåã³¿ ë³êóâàííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ ³íôåêö³¿ º ïîïåðå-
äæåííÿ ðå³íôåêö³¿, ÿêà âèíèêàº ó íèçêè ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ïîâíîö³í-
íîãî êóðñó àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ íà ôîí³ òðüîõ ãîëîâíèõ ïðè÷èí: ïîðóøåííÿ
³ìóííîãî ñòàòóñó (òðèâàëà ãîñï³òàë³çàö³ÿ, ñóïóòí³é öóêðîâèé ä³àáåò, â³ê ïîíàä
60 ðîê³â, ìåäèêàìåíòîçíà ñóïðåñ³ÿ), ñêîìïðîìåíòîâàíîãî ëîêàëüíîãî çàõèñòó
(îáøèðíà ðàíîâà ïîâåðõíÿ, òðèâàëå çàãîºííÿ ðàíè) ÷è åò³îëîã³÷íèõ îñîáëèâîñ-
òåé çáóäíèêà õ³ðóðã³÷íî¿ ³íôåêö³¿. Ñüîãîäí³, ç îãëÿäó íà îáìåæåí³ òåðàïåâòè÷í³
ìîæëèâîñò³ êîðåêö³¿ ñèñòåìíî¿ òà ëîêàëüíî¿ ëàíîê ïðîòè³íôåêö³éíîãî çàõèñòó
îðãàí³çìó, íàéåôåêòèâí³øèì ìåòîäîì ïîïåðåäæåííÿ òà ë³êóâàííÿ ðåöèäèâíî¿
³íôåêö³¿ ââàæàºòüñÿ ïðîëîíãîâàíà àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêà (ÏÀ) – ñïîñ³á
òðèâàëîãî ïðèãí³÷åííÿ òà îñòàòî÷íî¿ ë³êâ³äàö³¿ çáóäíèêà õ³ðóðã³÷íî¿ ³íôåêö³¿
äåïî-ôîðìàìè àíòèá³îòèê³â.

Ìåòà ðîáîòè – íà ï³äñòàâ³ â³äêðèòîãî ïðîñïåêòèâíîãî íåïîð³âíÿëüíîãî
äîñë³äæåííÿ îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòà Ðåòàðïåí-2,4 äëÿ
ÏÀ ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïåðâèííî ÏÀ Ðåòàðïåíîì-2,4 àïðîáóâàëè âïðî-
äîâæ 1998-1999 ðð. ó ïàö³ºíò³â ç ä³àáåòè÷íîþ ñòîïîþ: õâîð³ îñíîâíî¿ ãðóïè
(18 îñ³á) îòðèìóâàëè êóðñ ÀÏ, ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (20) ë³êóâàëè
òðàäèö³éíî. Íà äðóãîìó åòàï³ äîñë³äæåííÿ (2000-2002 ðð.) åôåêòèâí³ñòü ÏÀ
Ðåòàðïåíîì-2,4 âèâ÷àëè ó ÷îòèðüîõ êàòåãîð³é õâîðèõ: 1) ç ãí³éíî-ñåïòè÷íîþ
ïàòîëîã³ºþ íà ãðóíò³ äåêîìïåíñîâàíîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó (38 îñ³á), 2) ç íåê-
ðîòèçóþ÷èì ôàñö³¿òîì (24), 3) ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî âàæêîãî áàêòåð³îëîã³÷íî
äîâåäåíîãî ñåïñèñó (5), 4) ç òîðï³äíî-ðåöèäèâíèì ôóðóíêóëüîçîì (26). ÏÀ
çä³éñíþâàëè íàñòóïíèì ÷èíîì: Ðåòàðïåí-2,4 ââîäèëè âíóòð³øíüîì’ÿçîâî ùî
27 äí³â óïðîäîâæ ïåð³îäó ñòàö³îíàðíîãî òà 3-õ ì³ñÿö³â àìáóëàòîðíîãî ë³êó-
âàííÿ; ÷åðåç 6 òà 12 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ òåðàï³¿ ³í’ºêóâàëè ïî îäí³é äå-
åñêàëàö³éí³é äîç³ ïðåïàðàòó (2,4 ã). Êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü ÏÀ îö³íþâàëè
êàòàìíåñòè÷íî çà êðèòåð³ÿìè T.R. Beam, D.N. Gilbert, C.M. Kunin (1993).
Ðåçóëüòàòè îïðàöüîâóâàëè çà äîïîìîãîþ ïàêåò³â ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì äëÿ
âàð³àö³éíî-ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó äàíèõ ìåäèêî-á³îëîã³÷íèõ ³ åï³äåì³îëîã³÷íèõ
äîñë³äæåíü.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Ïåðâèííà àïðîáàö³ÿ çàñâ³ä÷èëà 94,5 % åôåê-
òèâí³ñòü ÏÀ: âïðîäîâæ ðîêó ñïîñòåðåæåííÿ ëèøå â îäí³º¿ ïàö³ºíòêè îñíîâíî¿
ãðóïè âíàñë³äîê ïîðóøåííÿ ðåæèìó ÏÀ íà 4 ì³ñÿöü ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ êóðñó
àìáóëàòîðíîãî ë³êóâàííÿ âèíèê äåðìàòîë³ìôàíã³¿ò, ÿêèé áóëî ë³êâ³äîâàíî
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êîíñåðâàòèâíèìè çàõîäàìè. Â êîíòðîëüí³é ãðóï³ ó 7 õâîðèõ (35 %) âèíèêëè
ãí³éí³ óñêëàäíåííÿ, óñ³ ç íèõ äîâåëîñÿ ë³êóâàòè îïåðàòèâíî, â òîìó ÷èñë³ áóëà
ïðîâåäåíà îäíà àìïóòàö³ÿ íèæíüî¿ ê³íö³âêè. Ï³ñëÿ óñï³øíî¿ àïðîáàö³¿ ÏÀ
ïî÷àëè çàñòîñîâóâàòè â ð³çíèõ ãðóïàõ ïàö³ºíò³â ç ðèçèêîì ðå³íôåêö³¿ òà
ñêîìïðîìåòîâàíèì ³ìóííèì ñòàòóñîì. Êë³í³÷íà åôåêòèâí³ñòü ÏÀ â ãðóï³ õâîðèõ
ç ãí³éíî-ñåïòè÷íîþ ïàòîëîã³ºþ íà ãðóíò³ äåêîìïåíñîâàíîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó
ñêëàëà 92,2 %: â³ääàëåí³ ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ãí³éíî-çàïàëüí³ óñêëàäíåííÿ ñòâåð-
äæåíî ó 7,8 % âèïàäê³â. ×åðåç ð³ê ç ÷àñó âèïèñêè îãëÿíóòî 10 ç 24 ïàö³ºíò³â
(41,7 %) ç íåêðîòè÷íèì ôàñö³¿òîì – æîäíèõ åï³çîä³â ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàä-
íåíü íå ñòâåðäæåíî.

Îñîáëèâî ïåðñïåêòèâíî âèãëÿäàëà ÏÀ ó ïîñòñåïòè÷íèõ õâîðèõ ç îãëÿäó
íà òðèâàëå ñåïòè÷íå âèñíàæåííÿ, âàæêó ìåäèêàìåíòîçíó ñóïðåñ³þ, ïåðåíåñåíó
ïîë³îðãàííó íåäîñòàòí³ñòü, íàÿâí³ñòü òë³þ÷èõ âîãíèù ³íôåêö³¿ òà çì³íó ðåçè-
äåíòíî¿ àâòîôëîðè. Ñïîñòåðåæåííÿ â ïîñòñåïòè÷íîìó ïåð³îä³ (ìàêñèìàëüíî
1 ð³ê ï³ñëÿ îäóæàííÿ) çàñâ³ä÷èëî ïîçèòèâíèé åôåêò ÏÀ – â óñ³õ ïàö³ºíò³â
(100 %) ñïîñòåð³ãàëàñÿ íîðìîòåðì³ÿ, áóëè â³äñóòí³ áóäü-ÿê³ ³íôåêö³éí³ óñêëàä-
íåííÿ òà çàõâîðþâàííÿ.

Ùå îäí³ºþ ïåðñïåêòèâîþ äëÿ çàñòîñóâàííÿ ÏÀ º òàê çâàí³ ïðîáëåìí³,
ñõèëüí³ äî ðåöèäèâóâàííÿ ³íôåêö³¿ (áåøèõà, ôóðóíêóëüîç òà ³í.). Ñõåìà ¿õ
ë³êóâàííÿ, ðîçðîáëåíà â íàø³é êë³í³ö³, ïåðåäáà÷àëà àíòèá³îòèêîòåðàï³þ, ïðî-
òèçàïàëüíó òåðàï³þ, çàñòîñóâàííÿ êîìïëåêñó ïðîá³îòèê + ïðåá³îòèê, ì³ñöåâå
ë³êóâàííÿ, íà ôîí³ ÏÀ Ðåòàðïåíîì-2,4. Âïðîäîâæ 12 ì³ñÿö³â ñïîñòåðåæåííÿ
ñòâåðäæåíî 100 â³äñîòêîâó åôåêòèâí³ñòü – ó æîäíîãî ç 26 ïàö³ºíò³â ðåöèäèâ³â
çàõâîðþâàííÿ íå áóëî.

Âîäíî÷àñ, äî ïîçèòèâ³â ÏÀ ñë³ä â³äíåñòè çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíèõ ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü, ìîæëèâ³ñòü áåçïå÷íîãî çàãîºííÿ ðàí â
àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ, â³äñóòí³ñòü ðåöèäèâ³â äåðìàòîë³ìôîàíã³¿òó, â³äñóòí³ñòü
âèñõ³äíîãî öèñòîï³ºë³òó ó êàòåòåðèçîâàíèõ, â³äñóòí³ñòü ïîá³÷íî¿ ä³¿ òà ³í.

Âèñíîâêè. Âèñîêà êë³í³÷íà åôåêòèâí³ñòü (92,2-100 %) òà áåçïå÷í³ñòü ÏÀ
Ðåòàðïåíîì-2,4 äîçâîëÿº ðåêîìåíäóâàòè öþ ìåòîäèêó ÿê ä³ºâèé çàñ³á ïðîô³ëàê-
òèêè ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü òà ë³êóâàííÿ ïðîáëåìíèõ
(ðåöèäèâíèõ) ³íôåêö³é.
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ÓÄÊ 615.33+616.94–085

² . Ä . Ã å ð è ÷ 1 ,  Â . Â . Â à ù ó ê 1 ,  Î . Ì . Ä â î ð ÷ è í 2 ,  ² . À . Ð è ò â ³ í ñ ü ê è é 2 ,
Á . ² . Ë è ñ î â è ÷ 2,  Â . Ð . Î á å ð à í å ö ü 2 ,  Ò . Ï . Ê è ð è ê 1

ÅÔÅÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÖÅÔÎÏÅÐÀÇÎÍÓ-ÊÌÏ ÒÀ
À Ì ² Ê À Ö È Í Ó - Ê Ì Ï  Â  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ²  Ã Í ² É Í Î - Ñ Å Ï Ò È × Í È Õ

Ó Ñ Ê Ë À Ä Í Å Í Ü  À Á Ä Î Ì ² Í À Ë Ü Í Î ¯  Ï À Ò Î Ë Î Ã ² ¯

Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî (1),
Êîìóíàëüíà ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ì. Ëüâîâà (2)

Ìåòà ðîáîòè – íà ï³äñòàâ³ â³äêðèòîãî ïðîñïåêòèâíîãî áàãàòîöåíòðîâîãî
íåïîð³âíÿëüíîãî äîñë³äæåííÿ îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ êîìá³íàö³¿
ïðåïàðàò³â Öåôîïåðàçîí-ÊÌÏ òà Àì³êàöèí-ÊÌÏ ó ë³êóâàíí³ ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ
óñêëàäíåíü àáäîì³íàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ (ÃÑÓÀÏ).

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Êë³í³÷íèé ìàòåð³àë ñêëàëè 90 õâîðèõ ç ÃÑÓÀÏ,
ÿê³ â 2001-2002 ðð. ë³êóâàëèñÿ â ÊÌÊËØÌÄ ì. Ëüâîâà. Áóëî 42 æ³íêè
(46,7 %) òà 48 ÷îëîâ³ê³â (53,3 %). Â³ê õâîðèõ êîëèâàâñÿ â³ä 18 äî 86 ðîê³â (â
ñåðåäíüîìó – 49,64±18,033 ð.). Óñ³ ïàö³ºíòè áóëè îïåðîâàí³ ç ïðèâîäó ãîñòðî¿
àáäîì³íàëüíî¿ ïàòîëîã³¿, óñêëàäíåíî¿: ïåðèòîí³òîì (44 âèïàäêè; 48,9 %),
àáñöåñàìè ÷è çàïàëüíèìè ³íô³ëüòðàòàìè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè (36; 40 %) àáî
ãí³éíèìè îðãàííèìè óðàæåííÿìè (10; 11,1 %). Â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
â óñ³õ õâîðèõ âïðîäîâæ 7-14 äí³â (â ñåðåäíüîìó – 10 äí³â) ïàðåíòåðàëüíî
çàñòîñîâóâàëè êîìá³íàö³þ Öåôîïåðàçîí-ÊÌÏ (ïî 1,0 ã äâ³÷³ íà äîáó) + Àì³êà-
öèí-ÊÌÏ (ïî 0,5 ã äâ³÷³ íà äåíü). Êîìïëåêñ îáñòåæåííÿ ì³ñòèâ êîíâåíö³éíó
ô³çèêàëüíó îö³íêó ñòàíó ïàö³ºíò³â, äèíàì³÷íèé êîíòðîëü îñíîâíèõ êë³í³÷íî-
ëàáîðàòîðíèõ ³ ôóíêö³îíàëüíèõ ïàðàìåòð³â, ÿê³ âèçíà÷àëè çà çàãàëüíîâèçíà-
íèìè ìåòîäèêàìè, ì³êðîá³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ (êóëüòèâóâàííÿ íà ñòàíäàðòíèõ
ñåðåäîâèùàõ ³ ì³êðîñêîï³÷íà ³äåíòèô³êàö³ÿ ôëîðè, âèçíà÷åííÿ ¿¿ ÷óòëèâîñò³
äî ïðîòèì³êðîáíèõ ñåðåäíèê³â äèñêî-äèôóç³éíèì ìåòîäîì). Êë³í³÷íó åôåêòèâ-
í³ñòü ë³êóâàííÿ îö³íþâàëè çà êðèòåð³ÿìè T.R. Beam, D.N. Gilbert, C.M. Kunin
(1993), áàêòåð³îëîã³÷íó – çà øêàëîþ J. Robinson (1989). Ðåçóëüòàòè còàòèñ-
òè÷íî îïðàöüîâóâàëè çà äîïîìîãîþ ïàêåò³â ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì äëÿ âàð³àö³éíî-
ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó äàíèõ ìåäèêî-á³îëîã³÷íèõ ³ åï³äåì³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü
“GraphPad InStat 3.00 for Windows 95” (GraphPad Software, San Diego, Califor-
nia USA, www.graphpad.com).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü Àì³êàöèíó-ÊÌÏ ³ Öåôîïå-
ðàçîíó-ÊÌÏ îö³íþâàëè ó 88 ïàö³ºíò³â, ïîçàÿê 2 îñîáè (2,2 %) ïîìåðëè âïðî-
äîâæ 48 ãîäèí ç ÷àñó çàëó÷åííÿ äî äîñë³äæåííÿ ³ çã³äíî ç êðèòåð³ÿìè Solomkin
et al (1992) áóëè ïîòðàêòîâàí³ ÿê íåâ³äïîâ³äí³ äîñë³äæåííþ âèïàäêè, à îòæå
áóëè âèâåäåíèìè ïîçà ìåæ³ äîñë³äæåííÿ. Çàãàëîì, êë³í³÷íà åôåêòèâí³ñòü
Àì³êàöèíó ÊÌÏ ³ Öåôàïåðàçîíó ÊÌÏ ïðè ÃÑÓÀÏ ñêëàëà 92,1 %, ó ò.÷. ð³âåíü
âèçäîðîâëåííÿ ñÿãíóâ 86,4 % (76 îñ³á), ð³âåíü êë³í³÷íîãî ïîêðàùàííÿ –
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5,7 % (5 îñ³á). Ï³äãðóïó, ó ÿêèé áóëî íåìîæëèâî îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü
çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â Àì³êàöèí-ÊÌÏ ³ Öåôîïåðàçîí-ÊÌÏ ñêëàëè 7 ïàö³ºí-
ò³â (7,9 %), ÿê³ ïîìåðëè âíàñë³äîê êàñêàäíèõ ÃÑÓÀÏ, ùî íå ï³ääàâàëèñÿ ë³êó-
âàííþ äîñë³äæóâàíèìè ïðåïàðàòàìè. Âîäíî÷àñ, óçàãàëüíåíà îö³íêà çàñòîñóâàí-
íÿ ïðåïàðàò³â Àì³êàöèí-ÊÌÏ ³ Öåôîïåðàçîí-ÊÌÏ ó â³äîêðåìëåí³é ³ç çàãàëüíî¿
ïîïóëÿö³¿ äîñë³äæåííÿ ï³äãðóï³ õâîðèõ ç êðèòè÷íèìè ïàðàìåòðàìè ãîìåîñòàçó
(Ìàíãåéìñüêèé ³íäåêñ ïåðèòîí³òó – III, ìîäèô³êîâàíèé ³íäåêñ APACHI II >
15 áàë³â, ³íäåêñ âàæêîñò³ ïàíêðåàòèòó – III) äîçâîëèëà ñòâåðäèòè êë³í³÷íó
åôåêòèâí³ñòü òåñòîâàíèõ ïðåïàðàò³â íà ð³âí³ 41,6 % (5 ç 12 âèïàäê³â). Öåé
ïîêàçíèê ìè ïîòðàêòóâàòè ÿê êë³í³÷íî ñóòòºâèé, ïîçàÿê ïðîãíîçîâàíà ëåòàëü-
í³ñòü ïàö³ºíò³â ïðè çàçíà÷åíèõ ãîìåîñòàòè÷íèõ ïàðàìåòðàõ ôîðìóâàííÿ ãðóïè
êîëèâàºòüñÿ â ìåæàõ 50-100 %.

Ïîçèòèâíèé áàêòåð³îëîã³÷íèé åôåêò Àì³êàöèíó-ÊÌÏ ³ Öåôîïåðàçîíó-
ÊÌÏ ñòâåðäæåíî ó 95,4 % õâîðèõ ç ÃÑÓÀÏ (42 ç 44 âèïàäê³â áàêêîíòðîëþ),
ó ò.÷. åë³ì³íàö³þ – ó 18 (42,9 %), ïðàâäîïîä³áíó åë³ì³íàö³þ – ó 24 âèïàäêàõ
(57,1 %). Ó äâîõ ïàö³ºíò³â (4,5 %) â³äçíà÷åíî åë³ì³íàö³þ ç ñóïåð³íôåêö³ºþ –
çíèêíåííÿ ïåðâèííîãî ³íôåêö³éíîãî ÷èííèêà ç íàñòóïíîþ êîëîí³çàö³ºþ ³íøîãî
ïàòîãåíà (St. aureus). Âèïàäê³â ðåöèäèâó òà ïåðñèñòåíö³¿ ³íôåêö³¿ íå áóëî.

Íåçâàæàþ÷è íà íåçíà÷íó ïðîïîðö³þ ñåðåä çáóäíèê³â óñêëàäíåíî¿ ãîñòðî¿
àáäîì³íàëüíî¿ ³íôåêö³¿ ïðîáëåìíèõ ãðàì-â³ä’ºìíèõ àñîö³àö³é, ïðîòåÿ òà ïñåâäî-
ìîíàäè êîíñòàòîâàíî àáñîëþòíó êë³í³÷íó òà áàêòåð³îëîã³÷íó åôåêòèâí³ñòü
Àì³êàöèíó-ÊÌÏ ³ Öåôîïåðàçîíó-ÊÌÏ ñòîñîâíî ö³º¿ ãðóïè ïàòîãåí³â.

Ïîá³÷íèõ åôåêò³â, ïîâ’ÿçàíèõ ç äîñë³äæóâàíèìè ïðåïàðàòàìè, íå ñïîñòå-
ðåæåíî.

 Âèñíîâêè. Ñòâåðäæåíà âèñîêà êë³í³÷íà (92,1 %) òà áàêòåð³îëîã³÷íà
(95,4 %) åôåêòèâí³ñòü Àì³êàöèíó-ÊÌÏ ³ Öåôîïåðàçîíó-ÊÌÏ äîçâîëÿº ðå-
êîìåíäóâàòè êîìá³íàö³þ öèõ àíòèá³îòèê³â äëÿ åò³îòðîïíîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â
ç ÃÑÓÀÏ â ÿêîñò³ ïðåïàðàò³â ïåðøî¿ ë³í³¿ âèáîðó.

ÓÄÊ 617.55-002.3-085.28

Â . Ô .  Ñ à å í ê î

Ï Ð È Í Ö È Ï Û  À Í Ò È Á À Ê Ò Å Ð È À Ë Ü Í Î É  Ò Å Ð À Ï È È
À Á Ä Î Ì È Í À Ë Ü Í Î É  È Í Ô Å Ê Ö È È

ã. Êèåâ

Íåêîíòðîëèðóåìîå ïðèìåíåíèå àíòèáèîòèêîâ, èçìåí÷èâîñòü ñàìèõ ìèêðî-
îðãàíèçìîâ, íåäîñòàòî÷íûé âíóòðèáîëüíè÷íûé ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé êîíòðîëü
ïðèâîäÿò ê âîçâðàùåíèþ äîàíòèáèîòèêîâîé ýðû.

Ïî êðàéíåé ìåðå, òðè ìèêðîîðãàíèçìà ðàñïðîñòðàíèëèñü â ëå÷åáíûõ
ó÷ðåæäåíèÿõ è ñòàëè îïàñíûìè ïîëèðåçèñòåíòíûìè ïàòîãåíàìè, ïðèâîäÿùèìè
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ê íåèçëå÷èìûì èíôåêöèÿì: Staphylococcus aureus, Enterococcus faecium è
Pseudomonas aeruginosa (Âåëèêàÿ Òðîéêà).

Áîðüáà ñ àáäîìèíàëüíîé èíôåêöèåé äîëæíà âêëþ÷àòü â ñåáÿ äâà îñíîâíûõ
íàïðàâëåíèÿ: àíòèáèîòèêîïðîôèëàêòèêó è àíòèáèîòèêîòåðàïèþ.

Àíòèáèîòèêîïðîôèëàêòèêà íàïðàâëåíà, ïðåæäå âñåãî, íà ïðåäóïðåæäåíèå
âîçíèêíîâåíèÿ èíôåêöèè â ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíå è âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïðèìå-
íåíèå öåôàëîñïîðèíîâ I ïîêîëåíèÿ, ââîäèìûõ îäíîêðàòíî â óäàðíîé äîçå çà
÷àñ äî îïåðàöèè, ÷òî ñîçäàåò âûñîêóþ êîíöåíòðàöèþ ïðåïàðàòà â òêàíÿõ
áðþøíîé ñòåíêè ê ìîìåíòó ðàçðåçà. Ñ öåëüþ àíòèáèîòèêîïðîôèëàêòèêè íå
äîëæíû ïðèìåíÿòüñÿ öåôàëîñïîðèíû òðåòüåãî ïîêîëåíèÿ. Ýòî ïðèâîäèò ê
âîçíèêíîâåíèþ ðåçèñòåíòíûõ øòàììîâ.

Àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ äîëæíà íà÷èíàòüñÿ êàê ìîæíî ðàíüøå, ïðîâîäèòñÿ
ñ ó÷åòîì èñòî÷íèêà èíôèöèðîâàíèÿ áðþøíîé ïîëîñòè, âèäà âîçáóäèòåëÿ.
Ïðè ýòîì ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî öåëåíàïðàâëåííàÿ ìîíîòåðàïèÿ òàêæå
ýôôåêòèâíà, êàê è êîìáèíàöèÿ àíòèáèîòèêîâ.

Ïðè òÿæåëûõ ôîðìàõ àáäîìèíàëüíîé èíôåêöèè (ðàñïðîñòðàíåííûå ôîðìû
ïåðèòîíèòà, èíôèöèðîâàííûé ïàíêðåîíåêðîç è äð.) îïðàâäàííûì ÿâëÿåòñÿ
äåýñêàëàöèîííàÿ òåðàïèÿ. Ïðè ýòîì ëå÷åíèå íà÷èíàåòñÿ ñ ïðèìåíåíèÿ ìàêñè-
ìàëüíî âîçìîæíûõ äîç êàðáàïåíåìîâ (òèåíàì, ìåðîíåì) äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ
áûñòðîãî ïðîãðåññèðîâàíèÿ èíôåêöèè, ðàííåãî ðàçâèòèÿ ïîëèîðãàííîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè. Àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ äîëæíà áûòü ìîäèôèöèðîâàíà (äåýñêà-
ëàöèÿ) ïîñëå ïîëó÷åíèÿ äàííûõ ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Ïðè ýòèõ
ôîðìàõ îïðàâäàííûì ÿâëÿåòñÿ âíóòðèàðòåðèàëüíîå ââåäåíèå êàðáàïåíåìîâ.

Âàæíûì êîìïîíåíòîì àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ÿâëÿåòñÿ ïðîòèâîãðèá-
êîâàÿ òåðàïèÿ. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî âîçðàñòàþùåå èñïîëüçîâàíèå àíòè-
ôóíãàëüíûõ ïðåïàðàòîâ ïðèâåëî ê âîçíèêíîâåíèþ ïðîòèâîãðèáêîâîé ðåçèñòåíò-
íîñòè, íàèáîëåå âàæíîé èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ óñòîé÷èâîñòü ãðèáîâ Candida
ê ôëþêîíàçîëó (äèôëþêàíó). Ýòî ñòàâèò âîïðîñ îïðåäåëåíèÿ ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè ê ôëþêîíàçîëó.

Äëÿ ïîâûøåíèÿ åå ýôôåêòèâíîñòè àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ äîëæíà
ñî÷åòàòüñÿ ñ òàêèìè ïîäõîäàìè êàê ñåëåêòèâíàÿ äåêîíòàìèíàöèÿ êèøå÷íèêà,
ðàííåå ýíòåðàëüíîå ïèòàíèå, èììóíîìîäóëÿöèÿ. Íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü, ÷òî
àíòèáèîòèêè ïîäàâëÿþò èíôåêöèþ, íî íå ëå÷àò âîñïàëåíèå è, êàê ñëåäñòâèå,
àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ ñëåäóåò äîïîëíÿòü ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé
òåðàïèåé.

Íåñìîòðÿ íà âñþ âàæíîñòü èçëîæåííûõ ïîëîæåíèé, íå íóæíî çàáûâàòü,
÷òî õîðîøèå àíòèáèîòèêè íå ñïàñàþò ïëîõóþ õèðóðãèþ. Õèðóðã ÿâëÿåòñÿ
îäíèì èç îñíîâíûõ èììóíîìîäóëÿòîðîâ è õîðîøàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òåõíèêà
ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå âàæíûì îïðåäåëèòåëåì óðîâíÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé
èíôåêöèè.
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Â . Â . Á î é ê î ,  È . À . Ê ð è â î ð ó ÷ ê î

Î Ñ Î Á Å Í Í Î Ñ Ò È  Ò Å × Å Í È ß ,  Ì È Ê Ð Î Á È Î Ë Î Ã È È  È
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Èíñòèòóò îáùåé è íåîòëîæíîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû

Îäíîé èç íàèáîëåå ñëîæíûõ ïðîáëåì óðãåíòíîé õèðóðãèè â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ ëå÷åíèå ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ áðþøíîé ïîëîñòè
è èõ îñëîæíåíèé. Ñëåäóåò êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðåçêî óâåëè-
÷èëîñü ÷èñëî áîëüíûõ ñ èíôèöèðîâàííûìè ôîðìàìè ïàíêðåîíåêðîçà, ïðîáîäå-
íèåì ÆÊÒ, ïåðèòîíèòîì ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè, ñåïñèñîì è ðàçâèâàþùåéñÿ
ìóëüòèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ (MOF), ñîõðàíÿåòñÿ ñòàáèëüíî âûñîêàÿ
ëåòàëüíîñòü (30-80 %), êîòîðóþ äåìîíñòðèðóþò ñàìûå àâòîðèòåòíûå îòå÷åñò-
âåííûå è çàðóáåæíûå êëèíèêè. Ðàçóìååòñÿ, ñïàñåíèå æèçíè áîëüíîãî â ýòèõ
ñëó÷àÿõ çàâèñèò íå òîëüêî îò ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè è ýôôåêòèâíîñòè
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, íî è êîìïëåêñà ëå÷åáíûõ ìåð, íàïðàâëåííûõ
íà ïðîôèëàêòèêó ãåíåðàëèçàöèè èíôåêöèè, ðàçâèòèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé è ôàòàëüíîé äèñôóíêöèè îðãàíîâ è ñèñòåì.

Ïî ñîâðåìåííûì âîççðåíèÿì (A.B. Nathens et al., 1996; Sandra N. McGill
et al., 1998), àáäîìèíàëüíûé ñåïñèñ (ÀÑ) ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìíîé âîñïàëèòåëü-
íîé ðåàêöèåé îðãàíèçìà â îòâåò íà ðàçâèòèå ïåðâîíà÷àëüíî äåñòðóêòèâíîãî (âîñ-
ïàëèòåëüíîãî) è âòîðè÷íî èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà â îðãàíàõ ñ ðàçëè÷íîé ëîêà-
ëèçàöèåé â áðþøíîé ïîëîñòè èëè çàáðþøèííîì ïðîñòðàíñòâå. Ïðè ýòîì ìû, êàê
è äðóãèå àâòîðû, âûäåëÿåì òðè òèïà àáäîìèíàëüíûõ èíôåêöèé, õàðàêòåð
òå÷åíèÿ êîòîðûõ õàðàêòåðèçóåòñÿ îïðåäåëåííîé óíèâåðñàëüíîñòüþ è çàêîíîìåð-
íîñòüþ ðàçâèòèÿ áèîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè îðãàíèç-
ìà â îòâåò íà ðàçâèòèå ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà â áðþøíîé ïîëîñòè:

1) ðàñïðîñòðàíåííûé ãíîéíûé ïåðèòîíèò, âîçíèêàþùèé âñëåäñòâèå äåñò-
ðóêöèè îðãàíà èëè åãî ïåðôîðàöèè, à òàêæå çàïóùåííîé îñòðîé íåïðîõîäè-
ìîñòè êèøå÷íèêà;

2) ïîñëåîïåðàöèîííûé ðàñïðîñòðàíåííûé ïåðèòîíèò âñëåäñòâèå ôîðìèðî-
âàíèÿ è ïðîðûâà ãíîéíèêà â ñâîáîäíóþ áðþøíóþ ïîëîñòü, è íåñîñòîÿòåëüíîñ-
òè çîíû ðàíåå íàëîæåííûõ øâîâ è àíàñòîìîçîâ;

3) ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèé ïàíêðåàòèò âñëåäñòâèå èíôèöèðîâàíèÿ íåêðîçîâ
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû èëè ðàçâèòèÿ çàáðþøèííîé ñåïòè÷åñêîé ôëåãìîíû.

Õîòÿ ïàòîãåíåç MOF ïðè ÀÑ ìíîãîñòîðîííèé, â ïîñëåäíèå ãîäû øèðîêî
îáñóæäàþòñÿ íåêîòîðûå åãî êëþ÷åâûå ìîìåíòû: êèñëîðîäíîå ñîñòîÿíèå êëåòêè;
àäãåçèÿ íåéòðîôèëîâ ê ýíäîòåëèþ è ïîñëåäóþùàÿ èõ òðàíñýíäîòåëèàëüíàÿ
ìèãðàöèÿ; ïîâðåæäåíèå êèøå÷íîãî áàðüåðà, âåäóùåå ê òðàíñëîêàöèè áàêòåðèé
èëè ýíäîòîêñèíîâ; ãèïåðâîñïàëåíèå ñ ïîñëåäóþùåé èììóíîñóïðåññèåé è
ãåíåðàëèçàöèåé èíôåêöèè.
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Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå êàê â íàøåé êëèíèêå, òàê è â äðóãèõ öåíòðàõ,
ïîäòâåðæäàþò ïîëèìèêðîáíûé õàðàêòåð ÀÑ ñ ó÷àñòèåì øèðîêîãî ñïåêòðà
àýðîáíûõ è àíàýðîáíûõ ãðàìîòðèöàòåëüíûõ è ãðàìïîëîæèòåëüíûõ áàêòåðèé.
Îñíîâíûìè âîçáóäèòåëÿìè èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé è îñëîæíåíèé ó õè-
ðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ ÿâëÿþòñÿ ãðàìîòðèöàòåëüíûå áàêòåðèè, îñíîâíîå ìåñòî
ñðåäè êîòîðûõ çàíèìàþò ïðåäñòàâèòåëè ýíòåðîáàêòåðèé (E.coli, Proteus spp.,
Klebsiella-Enterobacter-Serratia), ïñåâäîìîíàäû, à òàêæå íåñïîðîîáðàçóþùèå
àíàýðîáû, îñîáåííî áàêòåðîèäû. Â îáùåé ñòðóêòóðå ÀÑ ãðàìïîëîæèòåëüíûå
ìèêðîîðãàíèçìû ñîñòàâëÿþò îêîëî îäíîé òðåòè. Ïðè èíòðààáäîìèíàëüíûõ
ïðîöåññàõ ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè óñòàíîâëåíî ïðåîáëàäàíèå àíàýðîáíûõ
ìèêðîîðãàíèçìîâ (áàêòåðîèäû, ôóçîáàêòåðèè, ïåïòîêîêê, êëîñòðèäèè) â àññî-
öèàöèè ñ àýðîáàìè. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ìèêðîáèîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðå
èíòðààáäîìèíàëüíûõ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé, ðàçâèâàþùèõñÿ â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå èëè âî âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ áîëüíîãî â ñòàöèîíàðå, îñîáîå
çíà÷åíèå ïðèîáðåòàþò ãîñïèòàëüíûå øòàììû âîçáóäèòåëåé: êîàãóëàçîíåãàòèâ-
íûå ñòàôèëîêîêêè, ýíòåðîêîêêè, ýíòåðîáàêòåð, ïàëî÷êà ñèíå-çåëåíîãî ãíîÿ,
àöèíåòîáàêòåð è ïñåâäîìîíàäû. Ýòè ìèêðîîðãàíèçìû îòëè÷àþòñÿ âûñîêîé è
ïîëèâàëåíòíîé ðåçèñòåíòíîñòüþ ê àíòèáèîòèêàì, ÷òî êðàéíå çàòðóäíÿåò ýô-
ôåêòèâíîå ëå÷åíèå áîëüíûõ. Îãðîìíóþ ïðîáëåìó â ýòîì îòíîøåíèè ïðåäñòàâ-
ëÿþò ãðàìîòðèöàòåëüíûå ìèêðîîðãàíèçìû, íàïðèìåð, Acinetobacter spp., óñòîé-
÷èâûé êî ìíîãèì àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì. Ýôôåêòèâíû ïðîòèâ ýòèõ
âîçáóäèòåëåé ëèøü êàðáàïåíåìû, íåêîòîðûå öåôàëîñïîðèíû è àìèíîãëèêî-
çèäû (íåòèëìèöèí).

Îñíîâíûå ïðèíöèïû àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè (ÀÁÒ) ïðè ëå÷åíèè ÀÑ
çàêëþ÷àþòñÿ â ñëåäóþùåì: ÀÁÒ ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì äîïîëíåíèåì õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ; ÀÁÒ äîëæíà áûòü íàïðàâëåíà íà ïðîôèëàêòèêó ðåèíôåê-
öèè è îáëàäàòü õîðîøåé ïðîíèêàþùåé ñïîñîáíîñòüþ â ïàòîëîãè÷åñêèé î÷àã;
ÀÁÒ äîëæíà îáÿçàòåëüíî ïðîâîäèòüñÿ ñ ó÷åòîì íàëè÷èÿ ïîáî÷íûõ òîêñè÷åñêèõ
ðåàêöèé ïðåïàðàòà, ÷òî èìååò íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå ïðè ðàçâèòèè MOF;
ÀÁÒ äîëæíà íàçíà÷àòüñÿ äî ïîëó÷åíèÿ ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà ñ ó÷åòîì
îöåíêè èíòðàîïåðàöèîííûõ äàííûõ è çíàíèÿ âîçìîæíûõ âîçáóäèòåëåé ÀÑ;
ÀÁÒ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ íîçîêîìèàëüíûõ èíôåêöèé (ïíåâ-
ìîíèÿ, óðîèíôåêöèè è ïð.), ëå÷åíèå êîòîðûõ ìîæåò ïðåäñòàâëÿòü áîëüøå
ñëîæíîñòåé ïî ðÿäó ïðè÷èí (òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ, ÷àñòîå âûäåëåíèå
äâóõ è áîëåå âîçáóäèòåëåé, ðåçèñòåíòíîñòü ìíîãèõ ìèêðîîðãàíèçìîâ ê òðàäè-
öèîííî ïðèìåíÿåìûì ïðè ëå÷åíèè àáäîìèíàëüíîãî ñåïñèñà òàêèõ àíòèáèîòè-
êîâ, êàê öåôàëîñïîðèíû, àìèíîãëèêîçèäû, ïåíèöèëëèíû è ïð.).

Â äîêëàäå ïîäðîáíî îáñóæäàþòñÿ êàê êëèíè÷åñêîå çíà÷åíèå ðåçèñòåíò-
íîñòè ìèêðîîðãàíèçìîâ, òàê è ðàöèîíàëüíûå ñõåìû àíòèáèîòèêîòåðàïèè ÀÑ.
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Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé,
Õàðüêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû ñåïñèñà â íàñòîÿùåå âðåìÿ îïðåäåëÿåòñÿ íåñêîëü-
êèìè ïðè÷èíàìè: çíà÷èòåëüíîé ÷àñòîòîé çàáîëåâàíèÿ, îòñóòñòâèåì òåíäåíöèè
ê ñíèæåíèþ ëåòàëüíîñòè è, ñëåäîâàòåëüíî, çíà÷èòåëüíûì ýêîíîìè÷åñêèì
óùåðáîì (1, 2, 3, 4, 5).

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî ôîðìèðîâàíèå îñíîâ ëå÷åáíîé ïðîãðàììû ó
áîëüíûõ ñåïñèñîì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 287 áîëüíûõ
ñåïñèñîì, êîòîðûå íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè â ãíîéíî-ñåïòè÷åñêîì öåíòðå ã.
Çàïîðîæüÿ è êëèíèêå õèðóðãèè è ïðîêòîëîãèè ÕÌÀÏÎ çà ïåðèîä 1991-
2001 ãã. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé ñåïñèñà ÿâèëèñü òÿæåëûå õèðóðãè÷åñêèå
çàáîëåâàíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Àíàëèçèðóÿ ñòðóêòóðó õèðóð-
ãè÷åñêîãî ñåïñèñà, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îí, êàê ïðàâèëî, ðàçâèâàåòñÿ ó
áîëüíûõ ñ âîñïàëèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè ìÿãêèõ òêàíåé. Ðàññðåäîòî÷åíèå
òàêèõ áîëüíûõ ïî äðóãèì ëå÷åáíûì ó÷ðåæäåíèÿì, èìåþùèì õèðóðãè÷åñêèå
ñòàöèîíàðû, áåçóñëîâíî, ïðèâåäåò ê èçìåíåíèÿì ñòðóêòóðû øòàììîâ ãîñïè-
òàëüíûõ âîçáóäèòåëåé.

Ñëåäîâàòåëüíî, àëãîðèòì ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñåïñèñîì äîëæåí íà÷èíàòüñÿ
ñ îðãàíèçàöèè ïðîôèëüíûõ ñòàöèîíàðîâ, îñíàùåííûõ îòäåëåíèåì ÐÈÒ.

Ôóíäàìåíò äëÿ ïîëó÷åíèÿ ýôôåêòà îò èíòåíñèâíîé òåðàïèè çàêëàäûâàåò
îïåðàòèâíîå ñàíèðîâàíèå ïåðâè÷íîãî î÷àãà èíôåêöèè. Õèðóðãè÷åñêàÿ îáðàáîò-
êà ïåðâè÷íîãî î÷àãà äîëæíà îñóùåñòâëÿòüñÿ ïî òèïó åãî ðàäèêàëüíîãî èññå÷åíèÿ,
à ïîñëåäóþùåå ìåñòíîå ëå÷åíèå ðàí ðàöèîíàëüíî îñóùåñòâëÿòü ëåêàðñòâåí-
íûìè ïðåïàðàòàìè íà ãèäðîôèëüíîé îñíîâå, ðàçðàáîòàííûìè â Óêðàèíå.

Àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ (ÀÁÒ) ïðîäîëæàåò èãðàòü âàæíåéøóþ ðîëü â
ëå÷åíèè. Âûáîð ñõåìû ÀÁÒ (äî ïîëó÷åíèÿ ðåçóëüòàòîâ áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ) îñóùåñòâëÿåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè î÷àãà èíôåêöèè
íà îñíîâàíèè èçâåñòíûõ âàðèàíòîâ äîìèíèðîâàíèÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ è èõ
÷óâñòâèòåëüíîñòè ê àíòèáèîòèêàì, òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ è èììóííîãî ñòàòóñà
áîëüíîãî.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî “öåíòðàëüíûé” ïóòü ââåäåíèÿ àíòèìèêðîáíûõ ñðåäñòâ
ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì ó ïàöèåíòîâ ñ ñåïñèñîì.

Èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ ïðåäíàçíà÷àåòñÿ äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ àäåêâàòíîé
òêàíåâîé ïåðôóçèè, êîððåêöèè ãîìåîñòàòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, ñíèæåíèÿ
êîíöåíòðàöèè òîêñè÷åñêèõ ñóáñòàíöèé è ìåäèàòîðîâ ñåïòè÷åñêîãî êàñêàäà
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(íèçêîìîëåêóëÿðíûå äåêñòðàíû, ïëàçìîçàìåíèòåëè, ïåíòîêñèôèëëèí, àíòèêîà-
ãóëÿíòû, äîáóòàìèí èëè äîïàìèí è äð.).

Êðàéíå âàæíûì êîìïîíåíòîì ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïèòàòåëüíàÿ ïîääåðæêà.
Ïðè ýòîì íå ìåíåå 80 % ââîäèìîãî êàëîðàæà äîëæíî ïðèõîäèòüñÿ íà ýíòåðàëü-
íûé ïóòü, èñõîäÿ èç îïòèìàëüíûõ âåëè÷èí ñóòî÷íîãî êàëîðàæà 40-50 êêàë/êã.

Ïðîâåäåíèå äåòîêñèêàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì
êîìïîíåíòîì êîìïëåêñíîé èíòåíñèâíîé òåðàïèè.

Â çàâèñèìîñòè îò âûðàæåííîñòè îáúåêòèâíûõ ìàðêåðîâ ýíäîòîêñèêîçà
(ïåïòèäû ñðåäíåé ìîëåêóëÿðíîé ìàññû, öèðêóëèðóþùèå èììóííûå êîìïëåêñû
è äð.) è êëèíè÷åñêîé êàðòèíû çàáîëåâàíèÿ ñëåäóåò ïðèìåíÿòü èíòðà- èëè
ýêñòðàêîðïîðàëüíûå ìåòîäû äåòîêñèêàöèè â ñî÷åòàíèè ñ ýíòåðîñîðáöèåé.

Êîððåêöèÿ èììóííûõ íàðóøåíèé ó áîëüíûõ ñåïñèñîì äîëæíà áûòü
íàïðàâëåíà íà âîñïîëíåíèå íåäîñòàþùåãî çâåíà èììóííîé çàùèòû è ïðîâî-
äèòüñÿ òîëüêî ïîñëå äàííûõ èììóíîãðàììû. Ïîêàçàíà çàìåñòèòåëüíàÿ òåðàïèÿ
ïóòåì ââåäåíèÿ áîëüíûì ñâåæåçàìîðîæåííîé ïëàçìû, à òàêæå ïàññèâíàÿ
èììóíîòåðàïèÿ ñ ïîìîùüþ íîðìàëüíûõ èììóíîãëîáóëèíîâ (èíòðàãëîáóëèí, ïåí-
òàãëîáóëèí), àíòèñòàôèëîêîêêîâîãî ãàììàãëîáóëèíà â ñòàíäàðòíûõ äîçèðîâêàõ,
îñîáåííî, åñëè ó áîëüíûõ îáíàðóæèâàåòñÿ íèçêèé óðîâåíü Â-ëèìôîöèòîâ.

Ïîâûøåíèå àíòèîêèñëèòåëüíîãî ïîòåíöèàëà îðãàíèçìà îáåñïå÷èâàåòñÿ
íàçíà÷åíèåì “ïðÿìûõ” àíòèîêñèäàíòîâ, à òàêæå “îïîñðåäcòâîâàíûõ” ïðåïà-
ðàòîâ, óãíåòàþùèõ èçáûòî÷íî àêòèâèðîâàííûå ïðîöåññû ñâîáîäíî-ðàäèêàëü-
íîãî îêèñëåíèÿ.

Âîïðîñ î âêëþ÷åíèè ãëþêîêîðòèêîèäîâ â ëå÷åáíóþ ïðîãðàììó äî ñèõ ïîð
ÿâëÿåòñÿ äèñêóòàáåëüíûì. Ñ ðàñøèôðîâêîé ìåõàíèçìîâ êîíòðîëÿ ñèíòåçà è
ñåêðåöèè öèòîêèíîâ ïîÿâèëèñü íîâûå àðãóìåíòû â ïîëüçó èõ ïðèìåíåíèÿ,
íî óæå â âåñüìà óìåðåííûõ äîçàõ: 60-120 ìã ïðåäíèçîëîíà èëè 200 ìã ãèäðî-
êîðòèçîíà â ñóòêè.

Èñïîëüçîâàíèå ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë íå ïðèâåëî ê ñíèæåíèþ ëåòàëü-
íîñòè ñðåäè áîëüíûõ ñåïñèñîì è â íàñòîÿùåå âðåìÿ äàëüíåéøåå èõ èñïûòàíèå
ïðåêðàùåíî.

Âûâîäû. 1. Ïðåäëîæåííûé àëãîðèòì ôîðìèðîâàíèÿ ëå÷åáíîé ïðîãðàììû
ó áîëüíûõ ñåïñèñîì íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü â ïðîôèëüíûõ õèðóðãè÷åñêèõ
ñòàöèîíàðàõ. 2. Óñèëèÿ êëèíèöèñòîâ äîëæíû áûòü ñîñðåäîòî÷åíû íà ðàííåé
äèàãíîñòèêå ñåïñèñà, ïîëíîöåííîé îáðàáîòêå ïåðâè÷íîãî î÷àãà èíôåêöèè è
ïðîâåäåíèè òåðàïèè, îñíîâàííîé íà ïðèíöèïàõ äîêàçàòåëüíîé ìåäèöèíû.
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Ëüâ³âñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ä. Ãàëèöüêîãî,
Êë³í³÷íà ë³êàðíÿ Ëüâ³âñüêî¿ çàë³çíèö³

Âñòóï. Ãí³éíî-ñåïòè÷í³ óñêëàäíåííÿ (ÃÑÓ) º àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ àáäî-
ì³íàëüíî¿ õ³ðóðã³¿, îñê³ëüêè âèíèêíåííÿ ¿õ ñóïðîâîäæóþòüñÿ ³ñòîòíèì ïîã³ð-
øåííÿì ïåðåá³ãó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîþ ëåòàëüí³ñòþ,
ÿêà äîñÿãàº 60 % ³ á³ëüøå. Ó çàïîá³ãàíí³ ÃÑÓ âåëèê³ íàä³¿ ïîêëàäàëèñü íà
åôåêòèâí³ñòü àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêè, ÿê³ ïðîòå, ñïðàâäèëèñü íå ïîâí³ñòþ.
Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùo ³ñíóþòü ð³çí³ ï³äõîäè ùîäî ¿¿ ïðîâåäåííÿ. Öå ñòîñóºòüñÿ
ÿê âèáîðó ñàìèõ àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â, òåðì³í³â òà øëÿõ³â ¿õ ââåäåííÿ,
äîç ³ òðèâàëîñò³ êóðñ³â, òàê ³ ïèòàíü ïîºäíàííÿ òà âçàºìîâïëèâó àíòèá³îòèêî-
ïðîô³ëàêòèêè ç ³íøèìè ïðîô³ëàêòè÷íèìè çàõîäàìè. Ðîçðîáëåííÿ îïòèì³çîâà-
íèõ ï³äõîä³â äî âèð³øåííÿ äàíî¿ ïðîáëåìè ñòàëî ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðîâåäåíî ïðîñïåêòèâíå ñïîñòåðåæåííÿ çà 2128 õâî-
ðèìè, ÿêèì âèêîíóâàëèñü îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíè-
íè òà ïåðåäí³é ÷åðåâí³é ñò³íö³ â ïåð³îä ç 1996 ïî 2000 ðð. Ïðè öüîìó ó 1275
(59,9 %) ïàö³ºíò³â õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ ñóïðîâîäæóâàëèñü ðîçêðèòòÿì ïðîñâ³-
òó ïîðîæíèñòèõ îðãàí³â, òîáòî çã³äíî ç ïðèéíÿòèìè êðèòåð³ÿìè âîíè â³äíîñè-
ëèñü äî ÷èñëà “óìîâíî ÷èñòèõ”, “çàáðóäíåíèõ” àáî “áðóäíèõ”. “Çàáðóäíåí³”
³ “áðóäí³” îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëèñü ïåðåâàæíî çà åêñòðåíèìè
ïîêàçàííÿìè ³ ñòàíîâèëè 32,8 % (324 ³ 375 îïåðàö³é â³äïîâ³äíî) â çàãàëüí³é
ãðóï³ ñïîñòåðåæåíü.

Ïðèçíà÷åííÿ àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â çíà÷íîþ ì³ðîþ ìàº åìï³ðè÷-
íèé õàðàêòåð ³ âîíî ãðóíòóºòüñÿ íà éìîâ³ðíîìó ì³êðîáíîìó ñïåêòð³ â òîìó
÷è ³íøîìó îðãàí³, ÿêèé, îäíàê, ìîæå çì³íþâàòèñü. Îñê³ëüêè â àáäîì³íàëüí³é
õ³ðóðã³¿ ïåðåâàæàº åíäîãåííå çàáðóäíåííÿ, áóëî âèâ÷åíî ì³êðîáíó ôëîðó
æîâ÷³ ó õâîðèõ ç ãîñòðèì òà õðîí³÷íèì õîëåöèñòèòîì, øëóíêîâîãî òà äóîäå-
íàëüíîãî âì³ñòó ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³ øëóíêà ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, à
òàêîæ âèïîòó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ó ïàö³ºíò³â ç ãîñòðèì àïåíäèöèòîì òà
êèøêîâîþ íåïðîõ³äí³ñòþ.

Ç ìåòîþ ïîð³âíÿííÿ åôåêòèâíîñò³ ð³çíèõ àíòèá³îòèê³â â³äîêðåìëåíî äâ³
ðàíäîì³çîâàí³ ãðóïè õâîðèõ, ÿêèì ïðîâîäèëèñü “çàáðóäíåí³” àáî “áðóäí³”
îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ. Â ïåðø³é – (180 îñ³á) çàñòîñîâóâàëè àìï³öèë³í ç ãåí-
òàì³öèíîì. Äðóãà ãðóïà (268 îñ³á) îòðèìóâàëà öåôàçîë³í. Ïðè ³íô³êóâàíí³
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè òîâñòîêèøêîâîþ ôëîðîþ ïàö³ºíòàì â îáîõ ãðóïàõ äîäàò-
êîâî ïðèçíà÷àâñÿ ìåòðîã³ë.

Àíòèá³îòèêè ââîäèëè âíóòð³øíüîâåííî íà îïåðàö³éíîìó ñòîë³ ï³ñëÿ
âèêîíàííÿ ëàïàðîòîì³¿ ³ îö³íêè õàðàêòåðó çàïàëüíîãî ïðîöåñó, ùî ïîðÿä ç
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³íøèìè ôàêòîðàìè ìàëî çíà÷åííÿ äëÿ âèáîðó àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â.
Ïðè òðèâàëîñò³ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïîíàä äâ³ ãîäèíè àíòèá³îòèêè ââîäèëè
ïîâòîðíî. Ïðè çíà÷íîìó çàáðóäíåíí³ îïåðàö³éíîãî ïîëÿ àáî ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè, çà óìîâ ïðîâåäåííÿ “áðóäíèõ” îïåðàö³é, õâîðèì äîäàòêîâî ââîäèëè
âíóòð³øíüîâåííî öèïðèíîë.

Ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî òðèâàë³ñòü êóðñó àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ ïîâ’ÿçàíà ç³
çðîñòàííÿì ÷èñëà âèïàäê³â ¿õ ïîá³÷íèõ ä³é òà çá³ëüøåííÿì ìàòåð³àëüíèõ
âèòðàò, ó õâîðèõ ç ãí³éíèìè ïðîöåñàìè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè áóëî âèâ÷åíî
ìîæëèâ³ñòü ñêîðî÷åííÿ êóðñó àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ äî ïðîô³ëàêòè÷íîãî.

Ïàö³ºíòàì, ÿêèì ïðîâîäèëèñü “÷èñò³“ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, ïðîô³ëàêòè÷-
íó àíòèá³îòèêîòåðàï³þ íå ïðèçíà÷àëè. Ó âèïàäêàõ îïåðàö³é ç ïðèâîäó ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíèõ âåíòðàëüíèõ ãðèæ, çâàæàþ÷è íà ìîæëèâ³ñòü “äð³ìàþ÷î¿” ³íôåêö³¿,
çàñòîñîâóâàëè 1-2-ðàçîâå ââåäåííÿ àíòèá³îòèê³â.

Â óñ³õ âèïàäêàõ àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêó ïîºäíóâàëè ç êîìïëåêñîì ³íøèõ
ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â. Âàæëèâîãî çíà÷åííÿ íàäàâàëè ñòàðàíí³é ñàíàö³¿
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, îá’ºì ³ êðàòí³ñòü ÿêî¿ çàëåæàëè â³ä ñòóïåíÿ çàáðóäíåííÿ
ðàíè ÷è ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Òàìïîíàäó îïåðàö³éíîãî ïîëÿ çàñòîñîâóâàëè ëèøå
ó âèïàäêàõ ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ ïðîöåñ³â, êîëè íåêðîòè÷í³ çì³íè ïîøèðþâà-
ëèñü íà îòî÷óþ÷³ òêàíèíè. Äðåíóâàííÿ îïåðàö³éíèõ ðàí ãóìîâèìè âèïóñêíè-
êàìè íå ïðîâîäèëè. Ó âèïàäêó ãîñòðî¿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ àáî ïåðèòîí³òó
âèêîíóâàëè ³íòóáàö³þ òîíêî¿ êèøêè. Íàçî³íòåñòèíàëüíèé çîíä, êð³ì äåêîìïðå-
ñ³¿, âèêîðèñòîâóâàëè äëÿ ðàííüîãî åíòåðàëüíîãî æèâëåííÿ. Ó õâîðèõ ç
äåñòðóêòèâíèìè ãí³éíèìè ïðîöåñàìè ç ïåðøîãî äíÿ çàñòîñîâóâàëè ÓÔÎ àâòî-
êðîâ³ òà òðàíñôóç³þ ñâ³æîçàìîðîæåíî¿ ïëàçìè, ùî ñïðèÿëî ï³äâèùåííþ
íåñïåöèô³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó õâîðèõ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Âïðîâàäæåííÿ ðîçðîáëåíîãî
êîìïëåêñó ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â äîçâîëèëî ñóòòºâî çíèçèòè ÷èñëî ÃÑÓ. Òàê,
ñåðåä õâîðèõ, ÿêèì âèêîíóâàëèñü “÷èñò³” îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, ÃÑÓ ñïîñòå-
ð³ãàëèñü ëèøå â îäíîìó (0,1 %) âèïàäêó. Ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â, ÿêèì ïðîâîäèëè
“óìîâíî ÷èñò³”, “çàáðóäíåí³” ³ “áðóäí³” îïåðàö³¿, ÃÑÓ â³äì³÷åíî ó 12 (0,9 %)
õâîðèõ, ùî áóëî ìàéæå óäâ³÷³ ìåíøå, í³æ çà ïîïåðåäí³ ðîêè. Ëåòàëüí³ñòü,
ñïðè÷èíåíà ÃÑÓ, ñòàíîâèëà 0,06 %.

Åôåêòèâí³øèì áóëî çàñòîñóâàííÿ öåôàçîë³íó. Â ö³é ãðóï³ ÃÑÓ áóëî
êîíñòàòîâàíî ëèøå ó 3 (1,1 %) âèïàäêàõ. Ïðè ïðèçíà÷åíí³ àìï³öèë³íó ç ãåíòà-
ì³öèíîì çàçíà÷åí³ óñêëàäíåííÿ âèíèêëè ó 6 (3,3 %) ïàö³ºíò³â. Íåîáõ³äí³ñòü
àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêè ï³äòâåðäèëè òàêîæ ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ áàêòåð³î-
ëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü. Êîëîí³çàö³þ ôëîðè ï³äòâåðäæåíî ó 84,1 % âèïàäê³â
ïðè ãîñòðîìó õîëåöèñòèò³, ó 45,8 % – ïðè õðîí³÷íîìó õîëåöèñòèò³, ó 94 % –
ïðè ãîñòðîìó àïåíäèöèò³, ó 62,5 % – ïðè êèøêîâ³é íåïðîõ³äíîñò³ òà ó 33,3 % –
ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³ øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Ñåðåä ïîë³ì³êðîá-
íèõ àñîö³àö³é ïåðåâàæàëà ãðàìíåãàòèâíà ôëîðà, ÿêà ó 78,3 % áóëà ÷óòëèâîþ
äî öåôàçîë³íó, ó 61,2 % äî ãåíòàì³öèíó ³ ó 43,3 % äî àìï³öèë³íó.
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Ñòàðàííå ïðîâåäåííÿ êîìïëåêñó ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â äîçâîëèëî
îáìåæèòèñü ïðîô³ëàêòè÷íèì êóðñîì àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ ó 322 (88,5 %)
õâîðèõ, ÿêèì ïðîâîäèëèñü “áðóäí³” îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ.

Âèñíîâêè. 1. Âèñîêèé ñòóï³íü â³ðîã³äíîñò³ çàáðóäíåííÿ ðàíè åíäîãåííîþ
áàöèëÿðíîþ ôëîðîþ, ùî º îñîáëèâ³ñòþ àáäîì³íàëüíî¿ õ³ðóðã³¿, ñêëàäàº ï³ä-
ã´ðóíòÿ äî ïðîâåäåííÿ àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêè. 2. Â êîìïëåêñ³ ïðîô³ëàêòèêè
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ÃÑÓ àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêó ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê îäèí ç
êîìïîíåíò³â, ÿêèé íå çàì³íþº, à ñóòòºâî äîïîâíþº éîãî. 3. Ðåàë³çàö³ÿ ðîçðîá-
ëåíîãî ï³äõîäó äîçâîëÿº îáìåæèòèñü ïðîô³ëàêòè÷íèì êóðñîì ïðèçíà÷åííÿ
àíòèá³îòèê³â ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ ç ãí³éíèìè ïðîöåñàìè, òèì ñàìèì çìåíøèâøè
ìàòåð³àëüí³ âèòðàòè òà ÷èñëî ïîá³÷íèõ ðåàêö³é.

ÓÄÊ 616.366-002-085.33.032

Í.È. Èçèìáåðãåíîâ, Á.Ñ. Æàêèåâ, Á.Æ. Êàðèìîâà, À.À. Øàíãåðååâà

ÐÅÃÈÎÍÀÐÍÀß ÝÍÄÎËÈÌÔÀÒÈ×ÅÑÊÀß ÀÍÒÈÁÈÎÒÈÊÎ-
Ò Å Ð À Ï È ß  Ï Ð È  Ã Í Î É Í Î - Â Î Ñ Ï À Ë È Ò Å Ë Ü Í Û Õ

Ç À Á Î Ë Å Â À Í È ß Õ  Î Ð Ã À Í Î Â  Á Ð Þ Ø Í Î É  Ï Î Ë Î Ñ Ò È

Ðåñïóáëèêà Êàçàõñòàí, ã. Àêòîáå

Ïîèñê ïóòåé ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè îñòà-
åòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé, ïîñêîëüêó îò åå ðàçðåøåíèÿ âî ìíîãîì çàâèñèò
óñïåõ ëå÷åíèÿ. Íåóäîâëåòâîðåííîñòü ðåçóëüòàòàìè òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ
àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè â ïîñëåäíèå ãîäû ïðèâåëè ê ðàçðàáîòêå ýíäîëèìôà-
òè÷åñêîãî ââåäåíèÿ àíòèáèîòèêîâ â ãíîéíîé õèðóðãèè, ÷òî ïîçâîëÿåò áîëåå
àêòèâíî âîçäåéñòâîâàòü íà ïàòîãåííûå ôàêòîðû â î÷àãå âîñïàëåíèÿ (Ïàí÷åí-
êîâ Ð.Ò. è ñîàâò., 1984; Ëåâèí Þ.Ì., 1986; Ëîõâèöêèé Ñ.Â. è ñîàâò., 1986;
Áóÿíîâ Â.Ì. è ñîàâò., 1991).

Îäíàêî òåðàïåâòè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ýòîãî ñïîñîáà çàâèñèò îò àíàòîìî-
ôèçèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ëèìôîòîêà îðãàíîâ è ñèñòåì, âîâëå÷åííûõ â
âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ ðàñïîëîæåíèåì çàèíòåðåñîâàííûõ
îðãàíîâ “â ñòîðîíå” îò ìàãèñòðàëüíûõ ëèìôîïóòåé. Ïîýòîìó äëÿ ïîëó÷åíèÿ
æåëàåìîãî ýôôåêòà îò ýíäîëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè ïðè ïàòîëîãèè îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü íåïîñðåäñòâåííîãî ââåäåíèÿ
ïðåïàðàòîâ â ðåãèîíàðíîå ëèìôàòè÷åñêîå ðóñëî.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ ýôôåêòà ïðîíèêíîâåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ â ðåãèîíàð-
íóþ ëèìôàòè÷åñêóþ ñèñòåìó îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è î÷àã âîñïàëåíèÿ íàìè
ïðîâåäåíû ñðàâíèòåëüíîå èçó÷åíèå ôàðìàêîêèíåòèêè àíòèáèîòèêà â êðîâè è
â òêàíÿõ, âîâëå÷åííûõ â âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ ïðè ðàçëè÷íûõ ñïîñîáàõ
ââåäåíèÿ â ýêñïåðèìåíòå.
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Ýêñïåðèìåíòû âûïîëíåíû íà 20 êðîëèêàõ (ìàññà 2-3 êã) ïîñëå ìîäåëèðî-
âàíèÿ îñòðîãî îñëîæíåííîãî õîëåöèñòèòà ïî ìåòîäèêå Þ.Ì. Ëîïóõèíà.

Æèâîòíûõ ðàçäåëèëè íà 2 ñåðèè (ïî 10 â êàæäîé) â çàâèñèìîñòè îò ïóòè
ââåäåíèÿ àíòèáèîòèêà (áðóëàìèöèí 5 ìêã/êã îäíîêðàòíî). Ïðåïàðàò ââîäèëñÿ
â êëåò÷àòêó êðóãëîé ñâÿçêè ïå÷åíè (ÊÑÏ) ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé ëèìôîñòè-
ìóëÿöèè è âíóòðèìûøå÷íî (ÂÌ). Êîíöåíòðàöèÿ àíòèáèîòèêà îïðåäåëÿëàñü
ìèêðîáèîëîãè÷åñêèì ìåòîäîì äèôôóçèè â àãàð â êðîâè, â ñòåíêå æåë÷íîãî
ïóçûðÿ, â ïå÷åíè, â áðþøèíå è â ðåãèîíàðíûõ ëèìôîóçëàõ ÷åðåç 1,3,6,12 è
24 ÷ ïîñëå ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà.

Ïðè ñðàâíèòåëüíîì èçó÷åíèè âûÿâëåíî, ÷òî ìàêñèìàëüíàÿ êîíöåíòðàöèÿ
àíòèáèîòèêà â êðîâè ñîçäàåòñÿ óæå ñ ïåðâûõ ÷àñîâ ïðè ââåäåíèè ïðåïàðàòà
â êëåò÷àòêó ÊÑÏ ((22,7±2,75) ìêã/ìë), ÷òî â 2,1 ðàçà ïðåâûøàåò òàêîâóþ ïðè
ÂÌ ââåäåíèè (ð<0,01) è ñîõðàíÿåòñÿ íà äîñòàòî÷íîì òåðàïåâòè÷åñêîì óðîâíå
â òå÷åíèå 12 ÷àñîâ (3,68±0,31) ìêã/ìë). Ïðè ÂÌ ââåäåíèè êîíöåíòðàöèÿ
àíòèáèîòèêà ÷åðåç 6 ÷àñîâ ðåçêî ñíèæàåòñÿ (äî (1,7±0,1) ìêã/ìë).

Àíàëîãè÷íàÿ êàðòèíà íàáëþäàåòñÿ ïðè èçó÷åíèè êîíöåíòðàöèè áðóëàìè-
öèíà â òêàíÿõ, âîâëå÷åííûõ â âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ. Ïðè ââåäåíèè àíòèáèî-
òèêà â êëåò÷àòêó ÊÑÏ ñîçäàåòñÿ âûñîêàÿ êîíöåíòðàöèÿ áðóëàìèöèíà â òêàíè
ïå÷åíè ((21,9±4,78) ìêã/ìã), â ñòåíêå æåë÷íîãî ïóçûðÿ ((16,04±1,83) ìêã/ìã),
â áðþøèíå ((24,6±2,67) ìêã/ìã) è ñîõðàíÿåòñÿ â òå÷åíèå 6 ÷àñîâ, à ÷åðåç
12 ÷àñîâ êîíöåíòðàöèÿ àíòèáèîòèêà â 2-3 ðàçà ïðåâûøàëà ìèíèìàëüíóþ ïî-
äàâëÿþùóþ êîíöåíòðàöèþ /ÌÏÊ/. Ê 24 ÷ îïðåäåëÿþòñÿ ëèøü ñëåäû ïðåïàðàòà.
Ïðè ÂÌ ââåäåíèè ñîäåðæàíèå áðóëàìèöèíà â ïå÷åíè è â áðþøèíå îïðåäåëÿ-
åòñÿ òîëüêî â ïåðâûå ÷àñû, â ñòåíêå æåë÷íîãî ïóçûðÿ â òå÷åíèå 6 ÷, ïðè÷åì
êîíöåíòðàöèÿ åãî â 3-4 ðàçà ìåíüøå, ÷åì ïðè ââåäåíèè àíòèáèîòèêà â êëåò-
÷àòêó êðóãëîé ñâÿçêè ïå÷åíè.

Ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ ñîäåðæàíèå áðóëàìèöèíà â ðåãèîíàðíûõ ëèìôîóç-
ëàõ ïðè óêàçàííûõ ñïîñîáàõ ââåäåíèÿ. Ïðè ââåäåíèè àíòèáèîòèêà â êëåò÷àòêó
ÊÑÏ â ðåãèîíàðíûõ ëèìôîóçëàõ ñîçäàåòñÿ äîñòàòî÷íàÿ òåðàïåâòè÷åñêàÿ êîí-
öåíòðàöèÿ àíòèáèîòèêîâ ((5,4±1,32) ìêã/ìã) è ñîõðàíÿåòñÿ â òå÷åíèå 12 ÷àñîâ,
à ïðè ÂÌ ââåäåíèè â ðåãèîíàðíûõ ëèìôîóçëàõ àêòèâíîñòü ïðåïàðàòà âîîáùå
íå îïðåäåëÿåòñÿ.

Ïîëó÷åííûå äàííûå â ýêñïåðèìåíòå ïîêàçûâàþò, ÷òî âûñîêèå êîíöåíòðà-
öèè àíòèáèîòèêîâ äîñòèãàþòñÿ ïðè ðåãèîíàðíîì ââåäåíèè ïðåïàðàòîâ ÷åðåç
êðóãëóþ ñâÿçêó ïå÷åíè è ñîõðàíÿþòñÿ äëèòåëüíîå âðåìÿ íå òîëüêî â êðîâè,
íî è â î÷àãå âîñïàëåíèÿ.

Ó÷èòûâàÿ ðåçóëüòàòû ýòèõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé, íàìè ðàçðà-
áîòàí ñïîñîá ðåãèîíàðíîé ýíäîëèìôàòè÷åñêîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè ïåðèòîíèòà
àêóøåðñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêîãî ãåíåçà ïóòåì êàíþëÿöèè êðóãëîé ñâÿçêè ìàòêè.

Â êëèíèêå ðåãèîíàðíóþ ýíäîëèìôàòè÷åñêóþ àíòèáèîòèêîòåðàïèþ ìû
èñïîëüçîâàëè â êîìïëåêñíîì õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè 66 áîëüíûõ ñ îñòðûì
îñëîæíåííûì õîëåöèñòèòîì è 40 áîëüíûõ ñ ïåëüâåîïåðèòîíèòîì ãèíåêîëîãè-
÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.

Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 86 áîëüíûõ ñ àíàëîãè÷íûìè ïàòîëîãèÿìè.
Îíè ïîëó÷àëè àíòèáèîòèêè âíóòðèìûøå÷íî è âíóòðèâåííî.
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Ðåãèîíàðíóþ ýíäîëèìôàòè÷åñêóþ àíòèáèîòèêîòåðàïèþ îñóùåñòâëÿëè
ïóòåì ââåäåíèÿ àíòèáèîòèêîâ â êàíþëèðîâàííóþ âî âðåìÿ îïåðàöèè êëåò÷àòêó
ÊÑÏ è êðóãëîé ñâÿçêè ìàòêè ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé ëèìôîñòèìóëÿöèè
(õèìîòðèïñèí èëè ëèäàçà) ñ ïîìîùüþ îáû÷íîé âíóòðèâåííîé ñèñòåìû ñî
ñêîðîñòüþ 20-30 êàï. â ìèí 2 ðàçà â ñóòêè.

Êðèòåðèÿìè ïðåêðàùåíèÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèè ñëóæèëà íîðìàëèçàöèÿ
êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé.

Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ îòìå÷åíî, ÷òî ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû ïî ñðàâíå-
íèþ ñ êîíòðîëüíîé óëó÷øåíèå îáùåãî ñîñòîÿíèÿ è óìåíüøåíèå ïðèçíàêîâ
èíòîêñèêàöèè íàñòóïàåò çíà÷èòåëüíî ðàíüøå, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâîâàëè íîðìà-
ëèçàöèÿ òåìïåðàòóðû òåëà, ëåéêîöèòîçà, ëåéêîöèòàðíîãî èíäåêñà èíòîêñèêà-
öèè è ìàññû ñðåäíèõ ìîëåêóë êðîâè.

Èñïîëüçîâàíèå ðåãèîíàðíîé ýíäîëèìôàòè÷åñêîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè â
êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè îñòðîãî îñëîæíåííîãî õîëåöèñòèòà è ïåëüâåîïåðèòî-
íèòà ãèíåêîëîãè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ïîçâîëèëî ñíèçèòü ÷àñòîòó ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ ãíîéíûõ îñëîæíåíèé îò 35,5 % äî 10,7 % è ñîêðàòèòü ñðîêè ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå îò (17,9±1,69) äî (14,1±1,07)
êîéêî-äíåé.

Òàêèì îáðàçîì, ðåãèîíàðíîå ýíäîëèìôàòè÷åñêîå ââåäåíèå àíòèáèîòèêîâ
÷åðåç êëåò÷àòêó êðóãëîé ñâÿçêè ïå÷åíè è ìàòêè, îáåñïå÷èâàÿ âûñîêóþ è
ïðîëîíãèðîâàííóþ êîíöåíòðàöèþ ïðåïàðàòîâ â êðîâè è â òêàíÿõ î÷àãà âîñ-
ïàëåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå îïòèìàëüíûì ìåòîäîì àíòèáèîòèêîòåðàïèè ïðè
ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè.

ÓÄÊ 616.74–001.4 002–08–084

Â . Ñ .  Ø å â ÷ å í ê î ,  Ñ . Â .  Ì à ë è ê

Ñ Ó × À Ñ Í ²  Ï Ð Î Á Ë Å Ì È  Ï Ð Î Ô ² Ë À Ê Ò È Ê È  Ò À  Ê Î Ì Ï Ë Å Ê Ñ Í Î Ã Î
Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Ã Í ² É Í È Õ  Ð À Í  Ì ’ ß Ê È Õ  Ò Ê À Í È Í

Óêðà¿íñüêà ìåäè÷íà ñòîìàòîëîã³÷íà àêàäåì³ÿ, ì. Ïîëòàâà

Ãí³éíà ³íôåêö³ÿ íà ñüîãîäí³ ïðîäîâæóº çàëèøàòèñÿ îäí³ºþ ³ç íàéñêëàäí³-
øèõ ïðîáëåì â ìåäèöèí³ ³ â õ³ðóðã³¿, çîêðåìà, íàáóâøè â îñòàíí³ ðîêè ìåäèêî-
ñîö³àëüíîãî òà äåðæàâíîãî çíà÷åííÿ. Öÿ àêòóàëüí³ñòü çíà÷íî îáóìîâëþºòüñÿ
ïîñò³éíèì çðîñòàííÿì ïèòîìî¿ âàãè õâîðèõ ç çàõâîðþâàííÿìè ÷è óñêëàäíåííÿìè,
ïðè÷èíîþ ÿêèõ º ãí³éíà ³íôåêö³ÿ. Çà äàíèìè Î.Ï. Êàáàíà (1990), Â.Ô. Ñàºíêà
òà ñï³âàâò.(1992), Â.Ñ. Øåâ÷åíêà (1996) ïîíàä 35 % õâîðèõ â ñòàö³îíàðàõ
ë³êóºòüñÿ ç ö³ºþ ïàòîëîã³ºþ.

Â îñòàíí³ ðîêè çâåðòàº íà ñåáå óâàãó ïîñò³éíå çðîñòàííÿ ïèòîìî¿ âàãè
ãí³éíî-çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â, ñïðè÷èíåíèõ ñèíüîãí³éíîþ ïàëè÷êîþ, âóëüãàðíèì
ïðîòåºì, êëåáñ³ºëàìè, ÿê³ ñïðèÿþòü îáòÿæåííþ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàí-
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íÿ çà ðàõóíîê ñóòòºâîãî ïîðóøåííÿ ñóáêë³òèííîãî ìåòàáîë³çìó, äèñôóíêö³¿
æèòòºâî âàæëèâèõ îðãàí³â òà ãîìåîñòàçó (Î.Á.×åðíîìîðäèê, 1998; Î.Á. Ì³ëî-
íîâ òà ñï³âàâò., 1990; Ì.Ä. Ïîä³ëü÷àê òà ñï³âàâò., 1992; Í.Ä. Æåë³áà, 1995 òà
³íø³).

Íå çìåíøóþ÷è çíà÷åííÿ “ñòàô³ëîêîêîâîãî ãîñï³òàë³çìó” (Ì.². Êóç³í, Á.Ì. Êîñ-
òþ÷åíîê, 1990), ñë³ä çàçíà÷èòè çðîñòàííÿ ðîë³ ñåðåä âíóòð³øíüîãîñï³òàëüíî¿
³íôåêö³¿ ãðàìíåãàòèâíèõ áàêòåð³é, îñîáëèâî ñèíüîãí³éíî¿ ïàëè÷êè. Çà öèõ
îáñòàâèí äîñèòü ÷àñòî âèíèêàº ñõèëüí³ñòü äî ãåíåðàë³çàö³¿ ãí³éíîãî ïðîöåñó
íà òë³ òîêñèêîàëåðã³÷íèõ ðåàêö³é ÷è åíäîòîêñè÷íîãî øîêó (Á.Ì. Äàöåíêî, 1985;
Â.Ñ. Øåâ÷åíêî, 1996; Ì.Ï. Ïàâëîâñüêèé òà ñï³âàâò., 1996). Öüîìó çíà÷íîþ
ì³ðîþ ñïðèÿº çäàòí³ñòü ãðàìíåãàòèâíèõ áàêòåð³é çíèæóâàòè ïîêàçíèêè íåñïå-
öèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³, ãàëüìóâàòè ì³ãðàö³þ ìàêðîôàã³â, çì³íþâàòè áàêòåðè-
öèäíó àêòèâí³ñòü ôàãîöèò³â òà ïðèãí³÷óâàòè ðåàêö³þ ñïåöèô³÷íîãî ³ìóí³òåòó
(Ì.². Êóç³í òà ñï³âàâò., 1990; R.S. Ìîññusêåó, åt à1., 1996).

Âïëèâ íåãàòèâíèõ ÷èííèê³â íà îðãàí³çì õâîðîãî îáóìîâëþº ðîçâèòîê
ã³ïîêñ³¿ ç³ çá³ëüøåííÿì êîíöåíòðàö³¿ êàòåõîëàì³í³â òà ³íøèõ á³îëîã³÷íî àêòèâ-
íèõ ðå÷îâèí, ùî ñïðèÿº â ïîäàëüøîìó âèíèêíåííþ òàêèõ ãð³çíèõ óñêëàäíåíü,
ÿê ïå÷³íêîâî-íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü, âèðàçêîâà êðîâîòå÷à, äèñòðîô³ÿ ïàðåíõ³-
ìàòîçíèõ îðãàí³â, ³íêîëè ðîçâèòîê ì³ñöåâèõ íåêðîç³â â öèõ îðãàíàõ. Âñ³ ö³
çì³íè ñóòòºâî ïîðóøóþòü êë³òèííèé ìåòàáîë³çì òà ãîìåîñòàç õâîðîãî, íåð³äêî
íàáóâàþ÷è íåçâîðîòíîãî õàðàêòåðó, íå çâàæàþ÷è íà êîìïëåêñíå ³íòåíñèâíå
ë³êóâàííÿ (Ñ.Á. Ìåäâåäåöüêèé òà ñï³âàâò.,1991; Â.Ñ. Øåâ÷åíêî, 1996; Ñ.Â. Ìàëèê,
1998 òà ³íø³).

Ñåðåä ÷èñëåííèõ ñïðîá ï³äâèùåííÿ òåðàïåâòè÷íîãî åôåêòó àíòèá³îòèêîòå-
ðàï³¿ äîñèòü ïåðñïåêòèâíèì ñë³ä ââàæàòè íàïðÿì ñòâîðåííÿ íîâèõ ë³êàðñüêèõ
ôîðì. Ñåðåä íèõ çàñëóãîâóº íà óâàãó âèêîðèñòàííÿ ë³ïîñîì (àãðàñîì) ç
ë³ï³äíèìè êîìïëåêñàìè, äî ÿêèõ ìîæëèâå çàëó÷åííÿ ë³êàðñüêèõ ðå÷îâèí.
Â.Ñ. Øåâ÷åíêî òà ñï³âàâò. (Ïàòåíò Óêðà¿íè ¹ 7191 â³ä 22 ãðóäíÿ 1994 ðîêó)
â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ ç ìåòîþ ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè ðîçâèòêó ãí³éíî-
çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü ç áîêó ëåãåíåâî¿ ñèñòåìè çàñòîñóâàëè çà äîïîìîãîþ
óëüòðàçâóêîâîãî ³íãàëÿòîðà ³íãàëÿö³¿ ë³ïîñîì (àãðàñîì) ó ñïîëó÷åíí³ ç àíòèá³î-
òèêàìè ðèôàìï³öèíîì, ãåíòàì³öèíîì, ë³öåòèí-ñòàíäàðòîì òà åêòåðèöèäîì.
Âïåðøå ç ìåòîþ ë³êóâàííÿ çàïàëüíî-ãí³éíèõ óñêëàäíåíü ç áîêó îðãàí³â ÷åðåâ-
íî¿ ïîðîæíèíè (ãîñòðèé õîëåöèñòèò, æîâ÷íèé ïåðèòîí³ò, ïåðôîðàòèâíà âèðàç-
êà) òà ³íô³êîâàíèõ ðàí çàñòîñîâàíî ñïîëó÷åííÿ àíòèá³îòèê³â ³ç áëîêàòîðàìè
Í

1
-ðåöåïòîð³â ã³ñòàì³íó (Ïàòåíò íà âèíàõ³ä “Ñïîñ³á ë³êóâàííÿ ãåíåðàë³çîâàíèõ

³íôåêö³éíèõ ïðîöåñ³â ó õ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ”, ¹ 20347À, 6À61Â 17/00 â³ä
15.07.1997 ðîêó).

Äëÿ ì³ñöåâîãî ë³êóâàííÿ ãí³éíî-çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü ç áîêó îðãàí³â
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ïðè ãîñòðèõ õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàííÿõ ÷è òðàâìàõ
âèêîðèñòîâóºìî çàê³í÷åííÿ îïåðàö³¿ ðåòåëüíîþ ñàíàö³ºþ òà äðåíóâàííÿì
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè äðåíàæíèìè òðóáêàìè, âèâåäåíèìè íàçîâí³ ÷åðåç
äîïîì³æí³ êîíòðàïåðòóðè ç ïîäàëüøèì çàñòîñóâàííÿì ðîç÷èí³â ë³ïîñîì ç
àíòèá³îòèêàìè òà åêòåðèöèäîì (àìï³öèë³íó 0,5 ã, ãåíòàì³öèíó 80 ìã, á³îëîã³÷íî
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àêòèâíîãî ðîç÷èííèêà åêòåðèöèäó 200 ìë). Öÿ ñóì³ø â ê³ëüêîñò³ 50-100 ìë
âèêîðèñòîâóâàëàñÿ äâ³÷³ íà äîáó ïðîòÿãîì ðàííüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó.
Ïàòîãåíåòè÷íîþ ï³äñòàâîþ äëÿ âèêîðèñòàííÿ ñàìå òàêî¿ ñóì³ø³ áóëè ðåçóëü-
òàòè áàêòåð³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü – íàÿâí³ñòü ãðàìíåãàòèâíî¿ ôëîðè, ÷óòëèâî¿
äî ïåðåë³÷åíèõ àíòèá³îòèê³â â 83-93 % òà ãðàìïîçèòèâíî¿ ôëîðè – â 61-64 %.
Âèêîðèñòàííÿ â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ äàíî¿ ìåòîäèêè ñïðèÿëî ñêîðî÷åííþ
ñåðåäíüîãî ë³æêî-äíÿ íà 4,8 äîáè, êë³í³÷íîìó ïîêðàùåííþ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ïåð³îäó – á³ëüø ïîì³òíîìó â³äíîâëåííþ ãîìåîñòàçó, â³äñóòíîñò³ òîêñèêîàëåð-
ã³÷íèõ ðåàêö³é, çíèæåííþ ïðèòàìàííèõ ö³é ïàòîëîã³¿ óñêëàäíåíü.

Äëÿ ì³ñöåâîãî ë³êóâàííÿ ðàí âèêîðèñòîâóâàëè ñóì³ø àìï³öèë³íó 0,5 ã,
ãåíòàì³öèíó 80 ìã, 1 % ðîç÷èíó äèìåäðîëó 10 ìë, ïîë³åòèëåíîêñèäó 10 ìë òà
0,9 % ðîç÷èíó õëîðèäó íàòð³þ 200 ìë, àáî æ ë³ïîñîì ç àíòèá³îòèêàìè, ðîç÷èíå-
íèõ â 200 ìë åêòåðèöèäó. Çðîøåí³ ö³ºþ ñóì³øøþ ïîâ’ÿçêè íàêëàäàëè íà ðàíè
äâ³÷³ íà äîáó ïðîòÿãîì ïåðøèõ ï’ÿòè-øåñòè ä³á ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ¿õ ë³êóâàí-
íÿ. Â ïîäàëüøîìó çì³íà ïîâ’ÿçîê âèêîíóâàëàñÿ îäèí ðàç íà òðè-÷îòèðè äîáè.
Ö³ ñóì³ø³ âîëîä³ëè ÷³òêèìè àíòèáàêòåð³àëüíèìè âëàñòèâîñòÿìè, îñîáëèâî äî
ñòàô³ëîêîêà òà ãðàìíåãàòèâíî¿ ôëîðè, çäàòí³ñòþ äî ïîçèòèâíî¿ çì³íè êë³í³÷-
íîãî ïåðåá³ãó ðàíîâîãî ïðîöåñó.

Ïðè âèêîðèñòàíí³ åêòåðèöèäíèõ ðîç÷èí³â àìï³öèë³íó áàêòåðèöèäíèé åôåêò
â³äíîñíî ïðîòåóñ ì³ðàá³ë³ñ çá³ëüøóâàâñÿ ó 124, áàêòåð³îñòàòè÷íèé – ó 62 ðàçè,
çîëîòàâîãî ñòàô³ëîêîêà â³äïîâ³äíî ó 2068 òà 1034 ðàç³â, êèøêîâî¿ ïàëè÷êè
ó 3,98 òà 3 ðàçè.

Ïîêàçàííÿì äî êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ãí³éíèõ ðàí ì’ÿêèõ òêàíèí ç
âèêîðèñòàííÿì åêòåðèöèäíèõ ðîç÷èí³â àíòèá³îòèê³â áóëè íàãíîºííÿ ï³ñëÿòðàâ-
ìàòè÷íèõ ãåìàòîì, ³íô³êîâàí³ ðàíè, â òîìó ÷èñë³ ³ ïðè â³äêðèòèõ ïåðåëîìàõ
äîâãèõ ê³ñòîê, ï³ñëÿ³í’ºêö³éí³ àáñöåñè, õðîí³÷íèé îñòåîì³ºë³ò òà ãí³éíè÷êîâ³
çàõâîðþâàííÿ øê³ðè – ôóðóíêóëè òà êàðáóíêóëè.

ÓÄÊ : 616-089.168.1

Î . Ï .  Ì à ð ò è í å í ê î ,  ² . À .  À ê ï å ð î â ,  Ã . ² .  Ã ð å á å í ÷ ³ ê î â ,
Î.Â. Ê î ñ ò è ð í è é ,  Ñ . Â .  Ñ à é ì ó ð ç à í î â à ,  Â . É .  Ø à ò ê î â ñ ü ê è é
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Ðåñïóáë³êàíñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ, ì. Òèðàñïîëü, Ìîëäîâà

Âñòóï. ²ñíóº äóìêà, ùî ëèøå õ³ðóðã³÷í³ òåõíîëîã³¿ ñïðèÿëè äîñÿãíåííþ
ïåâíîãî óñï³õó â ë³êóâàíí³ ðîçïîâñþäæåíîãî ãí³éíîãî ïåðèòîí³òó [ÐÃÏ].
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Òåîðåòè÷íî ïðèâàáëèâå âèêîðèñòàííÿ àíòèá³îòèê³â çà òðàäèö³éíîãî çàêðèòîãî
âåäåííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ìàëî âïëèíóëî íà ïîêðàùåííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êó-
âàííÿ çàõâîðþâàííÿ [3].

Ìåòà ðîáîòè – àïðîáàö³ÿ õ³ðóðã³÷íèõ òåõíîëîã³é, ÿê³ ñïðèÿþòü á³îäîñòóï-
íîñò³ àíòèá³îòèê³â äî îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ìàºìî äîñâ³ä ë³êóâàííÿ 128 õâîðèõ ç ÐÃÏ. Ó 53 ïàö³ºíò³â
çàñòîñîâàíî çàêðèòå âåäåííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ï³ñëÿ ïåðøîãî õ³ðóðã³÷íîãî
âòðó÷àííÿ, ó 75 – â³äêðèòå. Îñòàííº ñêëàäàëîñÿ ç “êåðîâàíî¿” ëàïàðîñòîì³¿
òà ïðîãðàìîâàíèõ ùîäîáîâèõ ëàïàðîñàíàö³é. Ùàäíå âèêîíàííÿ ñàíàö³é òà
êåðîâàí³ñòü ëàïàðîñòîì³¿ çàáåçïå÷óâàëèñü çàïðîïîíîâàíèì íàìè ñï³ðàëåïîä³á-
íèì íàñêð³çíèì øâîì ÷åðåâíî¿ ñò³íêè [1].

Âñ³ì õâîðèì ïðèçíà÷àëè òàê çâàíó åìï³ðè÷íó àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ,
ÿêà âêëþ÷àëà öåôàëîñïîðèíè 2-3 ïîêîë³ííÿ, àì³íîãë³êîçèä òà ïðåïàðàò ç
ãðóï ìåòðîí³äàçîëó. Â îñòàíí³ ðîêè ïåðåâàãó íàäàºìî ìîíîòåðàï³¿ êàðáîïåíå-
ìàìè. Ó 75 õâîðèõ âèêîíàíî 183 ëàïàðîñàíàö³é, ó òèõ, õòî âèäóæàâ â ñåðåä-
íüîìó áóëî (2,2+0,2) ñàíàö³¿ íà îäíîãî ïàö³ºíòà.

Ó 15 õâîðèõ â ïðîãðàìó ëàïàðîñàíàö³¿ âêëþ÷åíî ââåäåííÿ ó âåðõíþ
ìåçåíòåð³éíó àðòåð³þ ïîëîâèíè äîáîâî¿ äîçè àíòèá³îòèêà.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ëåòàëüí³ñòü â ãðóï³ õâîðèõ ç
çàêðèòèì âåäåííÿì ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ñêëàëà 51 %, ç â³äêðèòèì – 24 %
(ð<0,05).

Íà òë³ ëàïàðîñàíàö³é, ï³ä ÷àñ ÿêèõ òàêîæ êîíòðîëþâàëè ñàíîãåíåç ÐÃÏ,
âæå íà 3-5 äîáó ñêëàäàëèñü äàí³ äëÿ äîñòîâ³ðíîãî ïðîãíîçó çàõâîðþâàííÿ.
Îòæå, àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ º ñóòòºâèì ÷èííèêîì â òåðàï³¿ ïåðèòîí³òó. Çìåíøåí-
íÿ ëåòàëüíîñò³ çà ÐÃÏ âäâ³÷³ ïîÿñíþºìî êîìïëåêñíîþ ä³ºþ ñàíîãåíåòè÷íèõ
ìåõàí³çì³â, äå ëàïàðîñòîì³ÿ âèêîíóº âàæëèâó ðîëü – çí³ìàº ã³ïåðòåíç³þ â
÷åðåâí³é ïîðîæíèí³. Ò³ëüêè çà ö³º¿ óìîâè íîðìàë³çóºòüñÿ êðîâîá³ã â îðãàíàõ
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³ ñòàº ìîæëèâèì òðàíñïîðò àíòèá³îòèê³â äî íèõ. Äåêîìï-
ðåñ³ÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ñïðèÿº íîðìàë³çàö³¿ êèøêîâî¿ ìîòîðèêè, ÷èì ïåðå-
ðèâàº ðîçâèòîê åíòåðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ [2].

Ç 15 õâîðèõ, ÿêèì ï³ä ÷àñ ëàïàðîñàíàö³é â ìåçåíòåð³éíó àðòåð³þ ââîäèëè
àíòèá³îòèêè, ïîìåð îäèí (7 %). Ìè ïðîäîâæóºìî âèâ÷àòè åôåêòèâí³ñòü
ðåã³îíàðíî¿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ ÐÃÏ, ìàþ÷è ïåðø³ äàí³ íà êîðèñòü òîãî, ùî
ÿê³ñòü ëàïàðîñàíàö³é çìåíøèòü ¿õ ê³ëüê³ñòü.

Âèñíîâêè. 1. Ëàïàðîñòîì³ÿ ïðè ë³êóâàíí³ ÐÃÏ çîêðåìà ñòâîðþº óìîâè
äëÿ á³îäîñòóïíîñò³ àíòèá³îòèê³â äî îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. 2. Ï³ä ÷àñ
ëàïàðîñàíàö³é äîö³ëüíî ââîäèòè àíòèá³îòèêè ó âåðõíþ ìåçåíòåð³éíó àðòåð³þ.
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Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ º îäí³ºþ ç ñêëàäîâèõ ÷àñòèí êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ
ãîñòðîãî ãí³éíîãî ïåðèòîí³òó. Ïðîâåäåí³ íà 229 á³ëèõ ùóðàõ åêñïåðèìåíòàëüí³
äîñë³äæåííÿ, ó ÿêèõ âèêëèêàëè ïåðèòîí³ò øëÿõîì ââåäåííÿ â î÷åðåâèííó
ïîðîæíèíó àâòîêàëó (çà Ñ.Ñ. Ðåìåííèêîì, 1965), ïîêàçàëè, ùî ë³êóâàííÿ
àíòèá³îòèêàìè ñïîâ³ëüíþº óòâîðåííÿ àíòèò³ë äî õ³ðóðã³÷íî¿ ì³êðîôëîðè, â
ïîð³âíÿíí³ ç íåë³êîâàíèìè òâàðèíàìè. Âñòàíîâëåíà êîðåëÿö³éíà çàëåæí³ñòü
ì³æ ïîêàçíèêàìè òèòðó ñïåöèô³÷íèõ àíòèò³ë òà ñòóïåíåì ãåíåðàë³çîâàíî¿
³íòîêñèêàö³¿. Ââåäåííÿ ³ìóíîìîäóëÿòîð³â ³ ³ìóíîêîðåêòîð³â âèêëèêàº ñòèìóëþ-
âàëüíèé åôåêò ÷åðåç 4-5 ä³á â³ä ïî÷àòêó ¿õ çàñòîñóâàííÿ.

Åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ íà á³ëèõ ùóðàõ (164 òâàðèíè) ïîêàçàëè,
ùî ÷åðåç 10 ä³á ïåðåá³ãó ïåðèòîí³òó ó òâàðèí, ÿê³ âèæèëè, òèòð àíòèò³ë äî
ì³êðîîðãàí³çì³â çíà÷íî ïåðåâèùóâàâ òàêèé ó çäîðîâèõ òâàðèí. Ââåäåííÿ
ã³ïåð³ìóííî¿ ïëàçìè òàêèõ òâàðèí âíóòð³øíüîì’ÿçîâî ùóðàì, õâîðèì íà ïå-
ðèòîí³ò, ïðèçâîäèëî äî òîãî, ùî âæå ÷åðåç 12 ãîä çìåíøóâàëàñü ³íòåíñèâí³ñòü
åíäîòîêñèêîçó, ï³äâèùóâàâñÿ òèòð àíòèò³ë äî ÷èííèê³â, ÿêèìè âèêëèêàëîñÿ
äàíå çàõâîðþâàííÿ. Òàêà òåíäåíö³ÿ â³äñóòíÿ ïðè ââåäåíí³ ñèðîâàòêè çäîðîâèõ
òà íåë³êîâàíèõ ùóð³â.

15 õâîðèì íà ðîçïîâñþäæåíèé ãí³éíèé ïåðèòîí³ò âíóòð³øíüîâåííî ââîäè-
ëè ïîë³âàëåíòíó ã³ïåð³ìóííó ïëàçìó (ïî 150-180 ìë, 1-2 ðàçè íà äîáó), ÿêó
âèãîòîâëÿëè ç êðîâ³ äîíîð³â, ùî ïåðåíåñëè (â³ä 3 äî 18 ì³ñÿö³â òîìó) ðîçïî-
âñþäæåíèé ãîñòðèé ãí³éíèé ïåðèòîí³ò. Ó äîíîð³â áóâ âèñîêèé (íå ìåíøå í³æ
1:64) òèòð àíòèò³ë äî ì³êðîîðãàí³çì³â, ÿê³ íàéá³ëüø ÷àñòî âèÿâëÿþòüñÿ ó
õâîðèõ íà ïåðèòîí³ò. ×åðåç 48-72 ãîä ïåðåá³ãó ïåðèòîí³òó ó íèõ ï³äâèùóâàâñÿ
òèòð ïðîòè³íôåêö³éíèõ àíòèò³ë, ïîêðàùóâàâñÿ çàãàëüíèé ñòàí.

Ïðè çàíåäáàíîìó ïåðèòîí³ò³ äëÿ äåêîíòàì³íàö³¿ î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè
çàñòîñîâóþòü ÿê îäíîðàçîâó, òàê ³ ïîâòîðí³ â³äêðèò³ ¿¿ ñàíàö³¿. Ïðîâåäåí³
åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ íà òâàðèíàõ (68 á³ëèõ ùóð³â) ç âèâ÷åííÿ
ñòàíó ³ìóí³òåòó â ïðîöåñ³ ïðîâåäåííÿ ïîâòîðíèõ â³äêðèòèõ ñàíàö³é î÷åðåâèí-
íî¿ ïîðîæíèíè (ïðè êàëîâîìó ïåðèòîí³ò³) ïîêàçàëè, ùî â³í ïðèãí³÷óºòüñÿ (â
ïîð³âíÿíí³ ç îäíîðàçîâîþ ñàíàö³ºþ) ïðè òåðì³í³ éîãî ðîçâèòêó äî 24 ãîä ³
äîñòîâ³ðíî ï³äâèùóºòüñÿ ïðè òåðì³í³ ï³ñëÿ 72 ãîä ïåðåá³ãó ïåðèòîí³òó. Òàê³
äàí³ âêàçóþòü íà íåîáõ³äí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ïîâòîðíèõ â³äêðèòèõ ñàíàö³é
î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè ò³ëüêè ïðè çàíåäáàíîìó ðîçïîâñþäæåíîìó ïåðèòîí³ò³.

Ó 50 õâîðèõ íà ãîñòðèé ãí³éíèé ïåðèòîí³ò ì³êðîáíó êîíòàì³íàö³þ î÷åðå-
âèííî¿ ïîðîæíèíè âèçíà÷àëè áàêòåð³îëîã³÷íèì ìåòîäîì, çà äîïîìîãîþ ÿêîãî
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âèä³ëÿëè òà ³äåíòèô³êóâàëè àåðîáí³ òà àíàåðîáí³ ì³êðîîðãàí³çìè. ²ìóííî-
ëàáîðàòîðí³ îáñòåæåííÿ âêëþ÷àëè âèçíà÷åííÿ àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ ë³ìôî-
öèò³â ó Õ õ 10 9/ë, â³äíîñíî¿ òà àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ Ò-, Â- ³ Î- ë³ìôîöèò³â,
àêòèâíèõ Ò-ë³ìôîöèò³â, åôåêòîðíîãî ³íäåêñó Ò-ë³ìôîöèò³â, â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³
Ò-ñóïðåñîð³â òà Ò-õåëïåð³â, ³ìóíîðåãóëÿòîðíîãî ³íäåêñó, âì³ñòó ³ìóíîãëîáó-
ë³í³â êëàñ³â Ì, G, À ó ñèðîâàòö³ êðîâ³, ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³ íåéòðîô³ëüíèõ
ãðàíóëîöèò³â, ôàãîöèòàðíîãî ³íäåêñó, ð³âíÿ öèðêóëþþ÷èõ ³ìóíîêîìïëåêñ³â,
òèòðó êîìïëåìåíòó, òèòðó ïðèðîäíèõ àíòèò³ë, à òàêîæ ïîêàçíèêè ïåðîêñèä-
íîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË), îêèñíþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â (ÎÌÁ),
àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó (ÀÎÇ). Âñòàíîâëåíî, ùî ó õâîðèõ ìàëè ì³ñöå çì³íè
ôàêòîð³â òà ìåõàí³çì³â íåñïåöèô³÷íîãî òà ñïåöèô³÷íîãî ³ìóííîãî ïðîòè³íôåêö³é-
íîãî çàõèñòó, âèçíà÷àëàñü àêòèâ³çàö³ÿ ïðîöåñ³â ÏÎË, ÎÌÁ, ÀÎÇ, ïîêàçíèêè
ÿêî¿ ìîæóòü ñëóæèòè ³íäèêàòîðîì åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ òà õàðàêòåðèçóþòü
ïåðåá³ã ïåðèòîí³òó â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Îñîáëèâî ãëèáîê³ ïîðóøåííÿ
öèõ ïîêàçíèê³â âèðàæåí³ ïðè çàíåäáàíîìó ïåðèòîí³ò³ ²²² Á ñòóïåíÿ òÿæêîñò³
ïåðåá³ãó (çà êëàñèô³êàö³ºþ À.À. Øàëèìîâà è ñîàâò. (1981), Á.Î. Ìèëüêîâà è
ñîàâò. (1991), Þ.Ï. Ñïèæåíêî, Á.Î. Ìèëüêîâà è ñîàâò. (1997)).

Âèêîðèñòàííÿ ïîâòîðíèõ â³äêðèòèõ ñàíàö³é î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè ó
õâîðèõ íà ïåðèòîí³ò ²²²-Á ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó ïðèçâîäèòü äî äåêîíòà-
ì³íàö³¿ ì³êðîôëîðè ç î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè, ñïðèÿº ïîêðàùàííþ ôàêòîð³â
òà ìåõàí³çì³â íåñïåöèô³÷íîãî òà ñïåöèô³÷íîãî ïðîòè³íôåêö³éíîãî çàõèñòó.

Àêòèâí³ñòü ïðîöåñ³â ÏÎË, ÎÌÁ, ÀÎÇ, â ïðîöåñ³ ïåðåá³ãó ïåðèòîí³òó â
ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, çàëèøàºòüñÿ âèñîêîþ. Ïðîâåäåí³ åêñïåðè-
ìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ òà êë³í³÷íà àïðîáàö³ÿ îäíî÷àñíîãî ââåäåííÿ äàëàðã³íó
òà ò³îñóëüôàòó íàòð³þ â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ðîçïîâñþäæåíîãî ïåðèòîí³òó
ïîêàçàëè, ùî äàí³ ïðåïàðàòè ñïðèÿþòü ïîêðàùàííþ ñòàíó ïðîöåñ³â ÏÎË,
ÎÌÁ, ÀÎÇ.

Åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ (11 ñåð³é ñòåíäîâèõ åêñïåðèìåíò³â òà 56
íà áåçïîðîäíèõ ñîáàêàõ) ç âèâ÷åííÿ âïëèâó åíòåðîñãåëþ ÿê ñîðáåíòà ãí³éíîãî
åêñóäàòó ïîêàçàëè, ùî â³í âîëîä³º âèñîêîþ ì³êðîñîðáö³éíîþ òà äåòîêñèêàö³é-
íîþ åôåêòèâí³ñòþ âïðîäîâæ òðüîõ ä³á. Ñâ³ä÷åííÿì öüîãî º çíèæåííÿ ïîïóëÿ-
ö³éíîãî ð³âíÿ ì³êðîîðãàí³çì³â òà ñòóïåíÿ òîêñè÷íîñò³ ïåðèòîíåàëüíîãî åêñó-
äàòó (çà ïàðàìåö³éíèì òåñòîì, ïèòîìîþ åëåêòðîïðîâ³äí³ñòþ ñèðîâàòêè âåíîçíî¿
êðîâ³, ì³êðîáíîþ êîíòàì³íàö³ºþ î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè). Âíóòð³øíüîî÷å-
ðåâèííå çàñòîñóâàííÿ øîâêîâîãî êîíòåéíåðà ç åíòåðîñãåëåì òà ãåíòàì³öèíîì
ñóëüôàòó çíèæóº ñòóï³íü åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ â ïðîöåñ³ ïåðåá³ãó åêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî ïåðèòîí³òó òà çìåíøóº ð³âåíü ì³êðîáíî¿ êîíòàì³íàö³¿ î÷åðåâèííî¿
ïîðîæíèíè, ùî º ïîçèòèâíèì ïðè ðîçïîâñþäæåíîìó çàíåäáàíîìó ïåðèòîí³ò³.
Âíóòð³øíüîî÷åðåâèííå çàñòîñóâàííÿ äðåíàæíîãî ïðèñòðîþ (ðàö. ïðîïîçèö³ÿ
¹1/2001, âèäàíà ÁÄÌÀ) ç åíòåðîñãåëåì òà ãåíòàì³öèíîì ñóëüôàòó â ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ì³ñöåâèé ïåðèòîí³ò ñïðèÿº á³ëüø øâèäêîìó
çìåíøåííþ ïðîÿâ³â ³íòîêñèêàö³¿, íîðìàë³çàö³¿ ïîêàçíèê³â ôàêòîð³â òà ìåõàí³ç-
ì³â íåñïåöèô³÷íîãî òà ñïåöèô³÷íîãî ³ìóííîãî ïðîòè³íôåêö³éíîãî çàõèñòó
îðãàí³çìó õâîðèõ.
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Õàðüêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Íåóäîâëåòâîðåííîñòü ñîâðåìåííûì ñîñòîÿíèåì ëå÷åíèÿ îñòðîãî ïåðèòîíè-
òà îáóñëàâëèâàåò íåîáõîäèìîñòü ïîèñêà íîâûõ òàêòè÷åñêèõ ïîäõîäîâ ê åãî
ëå÷åíèþ, ÷òî íåâîçìîæíî áåç ýòàïà ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé. Â
ïîñëåäíèå ãîäû âûÿâëåíî, ÷òî íåñïîðîîáðàçóþùèå àíàýðîáíûå ìèêðîîðãàíèç-
ìû âûñåâàþòñÿ ïðè ïåðèòîíèòå ÷àùå, ÷åì ïðåäïîëàãàëîñü ðàíüøå.

Íà êàôåäðàõ õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé è ìèêðîáèîëîãèè, âèðóñîëîãèè è
èììóíîëîãèè ÕÃÌÓ áûëà èçó÷åíà àíòèáàêòåðèàëüíàÿ àêòèâíîñòü è âîçìîæ-
íîñòü èñïîëüçîâàíèÿ äëÿ ëå÷åíèÿ ïåðèòîíèòà ïðåïàðàòà íèòàçîëà èç ãðóïïû
íèòðîèìèäàçîëîâ êàê â ýêñïåðèìåíòå, òàê è â óñëîâèÿõ êëèíèêè.

Â îïûòàõ in vitro íàìè óñòàíîâëåíà âûñîêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê íèòàçîëó
ãðàìîòðèöàòåëüíûõ àíàýðîáíûõ íåñïîðîîáðàçóþùèõ áàêòåðèé, à òàêæå àíà-
ýðîáíûõ ãðàìïîëîæèòåëüíûõ êîêêîâ è ñïîðîîáðàçóþùèõ êëîñòðèäèé: ìèíè-
ìàëüíàÿ ïîäàâëÿþùàÿ êîíöåíòðàöèÿ ñîñòàâëÿåò 4-6 ìêã/ìë.

Íèòàçîë îáëàäàåò àíòèáàêòåðèàëüíîé àêòèâíîñòüþ íå òîëüêî ê íåñïîðîîá-
ðàçóþùèì ìèêðîîðãàíèçìàì, à òàêæå â îòíîøåíèè ðÿäà ôàêóëüòàòèâíûõ
àíàýðîáîâ (Å. ñîli, S. aureus, Ê1åÜsiella), ÷åì ïðèíöèïèàëüíî îòëè÷àåòñÿ îò
ìåòðîíèäàçîëà. Íèòàçîë âîçäåéñòâóåò íà ñòàíäàðòíûå êëèíè÷åñêèå øòàììû,
âûäåëåííûå ó áîëüíûõ èç ïåðèòîíåàëüíîãî ýêññóäàòà, à òàêæå øòàììû,
ÿâëÿþùèåñÿ ðåçèñòåíòíûìè êî ìíîãèì àíòèáèîòèêàì.

Îòìå÷åíî óñèëåíèå àíòèáàêòåðèàëüíîãî äåéñòâèÿ íèòàçîëà ïðè åãî êîìáè-
íèðîâàííîì ïðèìåíåíèè ñ àíòèáèîòèêàìè. Òàê, â îòíîøåíèè Å. ñîli íàèáîëåå
ýôôåêòèâíû êîìáèíàöèè íèòàçîëà ñ ãåíòàìèöèíîì, ñèçîìèöèíîì, àìïèöèëëè-
íîì; â îòíîøåíèè S. aureus – ñî ñòðåïòîìèöèíîì, àìïèöèëëèíîì, êàðáåíè-
öèëëèíîì, îêñàöèëëèíîì, ìåòèöèëëèíîì. Ïðè ñî÷åòàííîì ïðèìåíåíèè ñ íèòà-
çîëîì äîçû àíòèáèîòèêîâ ìîæíî ñíèçèòü â 8-16 ðàç, ïðè ýòîì èõ áàêòåðèöèä-
íîå äåéñòâèå ñîõðàíÿåòñÿ. Àíòèáàêòåðèàëüíîå äåéñòâèå íèòàçîëà â ñî÷åòàíèè
ñ ãåíòàìèöèíîì èçó÷åíî íà ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ìîäåëÿõ ñòàôèëîêîêêîâîãî
è ýøåðèõèîçíîãî ïåðèòîíèòà ó ìûøåé: æèâîòíûì 1-é ñåðèè ââîäèëè íèòàçîë
â ñî÷åòàíèè ñ ãåíòàìèöèíîì, ïðè÷åì äîçó íèòàçîëà ñíèæàëè â 4 ðàçà ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ìèíèìàëüíîé áàêòåðèöèäíîé, à ãåíòàìèöèíà – â 16 ðàç ïî ñðàâíåíèþ
ñ òåðàïåâòè÷åñêîé. Æèâîòíûì 2-é ñåðèè ââîäèëè ãåíòàìèöèí â äîçå, óìåíüøåííîé
â 16 ðàç, à æèâîòíûì 3-é ñåðèè – íèòàçîë â äîçå, óìåíüøåííîé â 4 ðàçà. Íà 5-å
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ñóòêè ïîãèáëè 100 % æèâîòíûõ 3-é ñåðèè, âî 2-é ñåðèè ëåòàëüíîñòü ñîñòà-
âèëà 90 %, â 1-é ñåðèè – 50 % (Ð<0,01).

Â êëèíèêå õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé ÕÃÌÓ â 1998-2001 ãã. áûëî ïðîâåäåíî
ñðàâíèòåëüíîå èçó÷åíèå äåéñòâèÿ íèòàçîëà ó 86 áîëüíûõ ñ îñòðûì äåñòðóê-
òèâíûì àïïåíäèöèòîì, îñëîæíåííûì ìåñòíûì ñåðîçíûì ïåðèòîíèòîì. Íà
îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé íèòàçîë âêëþ÷åí
â êîìïëåêñíóþ àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ 44 áîëüíûõ, êîíòðîëüíóþ ãðóïïó
ñîñòàâèëè 42 áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ òðàäèöèîííóþ òåðàïèþ.

Èç ýêññóäàòà âûäåëåíû: Å. ñîli – ó 44 (55 %) áîëüíûõ, S. aureus – ó 13
(16,2 %), Ð. àåruginosa – ó 12 (15 %), Ðrîteus – ó 5 (6,2 %), Ê1åbsiella – ó
2 (2,5 %), S. eðidermidis – ó 2 (2,5 %). Å. ñîli áûëà ÷óâñòâèòåëüíîé ê ãåíòà-
ìèöèíó, êàíàìèöèíó, ìîíîìèöèíó, ïîëèìèêñèíó Â, êàðáåíèöèëëèíó; Ðãîtåus –
ê êàíàìèöèíó, ìîíîìèöèíó, ãåíòàìèöèíó, ïîëèìèêñèíó Â; Ê1åbsiela – ê
êàíàìèöèíó, ìîíîìèöèíó, ïîëèìèêñèíó Â, ëåâîìèöåòèíó, êàðáåíèöèëëèíó;
S. aureus – ê êàíàìèöèíó, ìîíîìèöèíó, ãåíòàìèöèíó, êàðáåíèöèëëèíó; Ð. àåru-
ginosa – ê ãåíòàìèöèíó è ïîëèìèêñèíó Â. Â ñâÿçè ñî ñëîæíîñòüþ ïðîâåäåíèÿ
êà÷åñòâåííîãî è êîëè÷åñòâåííîãî àíàëèçà àíàýðîáíûõ áàêòåðèé, ïîñåâ íà
àíàýðîáíûå ñðåäû íå ïðîèçâîäèëè.

Èçó÷àëñÿ óðîâåíü ìîëåêóë ñðåäíåé ìàññû (ÌÑÌ), ëåéêîãðàììà. Ïðè ïî-
ñòóïëåíèè ó âñåõ áîëüíûõ óðîâåíü ÌÑÌ áûë âûøå íîðìû – 0,320±0,040 óñ.åä.
(N – (0,240±0,060)) îòìå÷àëñÿ ëåéêîöèòîç ñî ñäâèãîì ôîðìóëû âëåâî.

Â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä áîëüíûì ïåðâîé ãðóïïû ïðîâîäèëè àíòèáàê-
òåðèàëüíóþ òåðàïèþ: àíòèáèîòèêîì âûáîðà ïðèìåíÿëè ãåíòàìèöèí âíóòðè-
âåííî ïî 2,4-3,2 ìã/êã 3 ðàçà â ñóòêè â êîìáèíàöèè ñ íèòàçîëîì â ñóïïîçèòî-
ðèÿõ ïî 0,12 ã 3 ðàçà â ñóòêè. Êóðñ ëå÷åíèÿ ñîñòàâëÿë 6-7 ñóò.

Â ïåðâîé ãðóïïå îòäåëÿåìîå ïî äðåíàæó èç áðþøíîé ïîëîñòè èñ÷åçàëî
â ñðåäíåì ÷åðåç 2 ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè, íîðìàëèçîâàëèñü òåìïåðàòóðà òåëà
è èçó÷àåìûå ïîêàçàòåëè êðîâè (ÌÑÌ – (0,250±0,050) óñ.åä., íîðìàëèçî-
âàëèñü ïîêàçàòåëè ëåéêîãðàììû). Îñëîæíåíèé è ïîáî÷íûõ ðåàêöèé íå îòìå-
÷åíî, íàáëþäàëîñü ëèøü 2 ýïèçîäà ãèïåðòåðìèè. Âî âòîðîé ãðóïïå îòäåëÿåìîå
ïî äðåíàæó èç áðþøíîé ïîëîñòè èñ÷åçàëî â ñðåäíåì ÷åðåç ñóòêè ïîñëå
îïåðàöèè, èçó÷àåìûå ïîêàçàòåëè êðîâè ïðèáëèæàëèñü ê ïîêàçàòåëÿì íîðìû
òîëüêî ê ìîìåíòó âûïèñêè íà 9-10 ñóòêè (ÌÑÌ íà 3 ñóòêè (0,340±0,040)
óñ.åä., íà ìîìåíò âûïèñêè (0,260±0,050) óñ.åä.). Îòìå÷åíî 2 ñëó÷àÿ íàãíîåíèÿ
ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû è 4 ñëó÷àÿ èíôèëüòðàòîâ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ðóáöà.
Ñðåäíèé êîéêî-äåíü â 1 ãðóïïå ñîñòàâèë 8,2, âî 2 ãðóïïå – 9,4.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûå íàìè èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î âûñî-
êîé èíòåíñèâíîñòè íèòàçîëà â êîìïëåêñíîé òåðàïèè áîëüíûõ ñ ïåðèòîíèòîì.
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Èíñòèòóò õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû

Ââåäåíèå. Ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ ðàçâèâàþòñÿ ó 50-80 % áîëü-
íûõ îñòðîé îáòóðàöèîííîé íåïðîõîäèìîñòüþ òîëñòîé êèøêè (ÎÎÍÒÊ). Â ñòðóê-
òóðå ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè îíè ñîñòàâëÿþò îò 42 äî 78 %. Õèðóð-
ãè÷åñêîå ëå÷åíèå ÎÎÍÒÊ ñ íèçêèì îïåðàöèîííûì ðèñêîì âîçìîæíî òîëüêî
â 3 % ñëó÷àåâ, êðîâîòå÷åíèÿ, ïåðôîðàöèè è òÿæåëàÿ èíòîêñèêàöèÿ ìîãóò
ïðèâåñòè ê ðîñòó ëåòàëüíîñòè äî 10-20 %. Âåäóùàÿ ðîëü â ðàçâèòèè ñåïòè÷åñ-
êèõ îñëîæíåíèé îòâîäèòñÿ òðàíñëîêàöèè áàêòåðèé è èõ òîêñèíîâ ÷åðåç
êèøå÷íóþ ñòåíêó. Êëèíè÷åñêîå çíà÷åíèå áàêòåðèàëüíîé òðàíñëîêàöèè (ÁÒ)
äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå îïðåäåëåíî. Ìû èçó÷èëè íåêîòîðûå ïàòîôè-
çèîëîãè÷åñêèå àñïåêòû ðàçâèòèÿ ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ïðè ÎÎÍÒÊ â
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ è êëèíè÷åñêèõ óñëîâèÿõ. Öåëü ðàáîòû: èçó÷åíèå îñîáåí-
íîñòåé ðàçâèòèÿ ÁÒ ïðè îáòóðàöèîííîé íåïðîõîäèìîñòè òîëñòîé êèøêè,
ñîñòîÿíèÿ êèøå÷íîãî áàðüåðà è èììóííîé ðåàêöèè, ïðîôèëàêòèêà ñåïòè÷åñ-
êèõ îñëîæíåíèé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. 90 áåëûõ êðûñ, âåñîì 250-300 ã, áûëè ðàçäåëåíû
íà 6 ãðóïï. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (15 êðûñ) èçó÷åí ñîñòàâ ñëèçè òîíêîé è
òîëñòîé êèøîê (â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ ÷åðåç 48 ÷àñîâ îò íà÷àëà ýêñïåðèìåí-
òà), èäåíòèôèöèðîâàíà ôëîðà òîíêîé è òîëñòîé êèøîê, áðþøíîé ïîëîñòè,
ëèìôîóçëîâ áðûæåéêè, òêàíè ïå÷åíè, ñåëåçåíêè è ëåãêèõ. Îïðåäåëÿëñÿ óðî-
âåíü èíòåðëåéêèíà (ÈË)-VI â ïîðòàëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè. Èñïîëüçî-
âàíà ìîäåëü ÎÎÍÒÊ. Â ² ãðóïïå æèâîòíûõ (15) ïðîèçâîäèëàñü ïåðåâÿçêà
ïðàâîé ïîëîâèíû òîëñòîé êèøêè íà óðîâíå òîíêî-òîëñòîêèøå÷íîãî ïåðåõîäà,
âî ²² ãðóïïå (15) – íà óðîâíå ñèãìîâèäíîé êèøêè, â ²²² ãðóïïå (15) â ïðîñâåò
òîíêîé êèøêè ââîäèëàñü çàðàíåå ïðèãîòîâëåííàÿ âçâåñü ñîäåðæèìîãî ñëåïîé
êèøêè â êîíöåíòðàöèè 106 êîëîíèåîáðàçóþùèõ åäèíèö (ÊÎÅ). Ó âñåõ æèâîò-
íûõ èçó÷àëèñü òå æå ïàðàìåòðû, ÷òî è â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ÷åðåç 72 ÷àñà
îò íà÷àëà ýêñïåðèìåíòà. Â IV è V ãðóïïàõ (ïî 15) èçó÷åíî âëèÿíèå ïðåïàðà-
òîâ, óëó÷øàþùèõ öèòîïðîòåêöèþ êèøå÷íîé ñòåíêè.

Êëèíè÷åñêèé ýòàï èññëåäîâàíèÿ îñíîâàí íà àíàëèçå ëå÷åíèÿ 365 áîëüíûõ
ÎÎÍÒÊ. Ïðîâåäåíà ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêè ìíîãîýòàï-
íûõ âìåøàòåëüñòâ ñ ïðèìåíÿåìîé â êëèíèêå îäíîìîìåíòíîé, ïðåäóñìàòðèâàþ-
ùåé èíòðàîïåðàöèîííûé ëàâàæ òîíêîé è òîëñòîé êèøîê, èñïîëüçîâàíèå
êèøå÷íûõ öèòîïðîòåêòîðîâ, ñåëåêòèâíîé äåêîíòàìèíàöèè. Îáîñíîâàíû
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ïðèíöèïû ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè, ïîêàçàíèÿ ê ðàçëè÷íûì âèäàì îïå-
ðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, èñïîëüçîâàíèþ êîðîòêîé è äëèííîé èíòóáàöèè êè-
øå÷íèêà. Ñòàíäàðòíàÿ ìåòîäèêà ïðèìåíåíà ó 209 áîëüíûõ çà ïåðèîä ñ 1979
ïî 1987 ãîä, óñîâåðøåíñòâîâàííàÿ – ó 156, êîòîðûå ëå÷èëèñü ñ 1988 ïî
2001 ãîä.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ
èññëåäîâàíèé óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ÎÎÍÒÊ ðàçâèâàåòñÿ ôåíîìåí èçáûòî÷íîé
êîëîíèçàöèè ïðîêñèìàëüíûõ îòäåëîâ òîíêîé êèøêè ôëîðîé òîëñòîé êèøêè.
Ïðè âûñîêîì îáúåìå êîëîíèçàöèè ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ÁÒ,
ñëåäñòâèåì ÷åãî ÿâëÿåòñÿ ïðîíèêíîâåíèå êèøå÷íîé ôëîðû â îðãàíû áðþøíîé
ïîëîñòè è ëåãêèå. Íàèáîëüøàÿ êîíöåíòðàöèÿ èõ îòìå÷àåòñÿ â ëèìôîóçëàõ,
ëåãêèõ è ïå÷åíè. Ìîäåëèðîâàíèå ïðîöåññà êîëîíèçàöèè òîíêîé êèøêè òîëñòî-
êèøå÷íîé ôëîðîé (²²² ãðóïïà) äåìîíñòðèðóåò êðèòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ìèêðîá-
íîãî îáñåìåíåíèÿ. Ïðè áàêòåðèîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè óñòàíîâëåíî, ÷òî
â ² ãðóïïå ïîñåâû èç áðþøíîé ïîëîñòè áûëè ïîëîæèòåëüíûìè ó 43 %, ëèì-
ôîóçëîâ áðûæåéêè – 52 %, ïîðòàëüíîé êðîâè – 21 %, ïåðèôåðè÷åñêîé ó 13 %,
à âûñîêèé óðîâåíü ÈË îòìå÷åí ó 100 % æèâîòíûõ. Âî ²² ãðóïïå ÷åðåç 72 ÷àñà
ïîêàçàòåëè ñîñòàâèëè – 18 %, 26 %, 11 %, 7%, ñîîòâåòñòâåííî, à âûñîêèé
óðîâåíü ÈË îòìå÷åí ó 57 %. Â ²²² ãðóïïå æèâîòíûõ óæå ÷åðåç 24 ÷àñà
ïîêàçàòåëè ñîñòàâèëè 67 %, 78 %, 43 %, 17 %. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ïðåïà-
ðàòîâ, óëó÷øàþùèõ êèøå÷íóþ öèòîïðîòåêöèþ, óäàåòñÿ ñíèçèòü âåðîÿòíîñòü
è òÿæåñòü ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.

Ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïðîäåìîíñòðèðîâàëè, ÷òî â ïåðâîé
ãðóïïå áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè ïðàâîé ïîëîâèíû òîëñòîé êèøêè ñåïòè÷åñêèå
îñëîæíåíèÿ âîçíèêëè ó 16 (30,7 %), óìåðëî – 12 (23,1 %). Âî âòîðîé ãðóïïå
îñëîæíåíèÿ îòìå÷åíû ó 8 (22 %), óìåðëî – 8 (22 %). Ïðè íåïðîõîäèìîñòè
ëåâîé ïîëîâèíû îáîäî÷íîé êèøêè îñëîæíåíèÿ îòìå÷åíû ó 95 áîëüíûõ ïåðâîé
ãðóïïû, ÷òî ñîñòàâèëî 60,5 %, óìåðëî – 41 (26,1 %). Âî âòîðîé ãðóïïå ñåï-
òè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ âîçíèêëè ó 31 áîëüíîãî (25,8 %), óìåðëî – 12 (10 %).
Àêòèâíàÿ ïåðèñòàëüòèêà êèøå÷íèêà ó áîëüíûõ ² ãðóïïû íàñòóïèëà, â ñðåäíåì,
÷åðåç 6 ñóòîê, ²² – 3,8 ñóòîê. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ â
ñòàöèîíàðå äëÿ áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû ïîñëå ïåðâîãî ýòàïà îïåðàöèè ñîñòà-
âèëà 19,4 ñóòîê, à ñ ó÷åòîì çàâåðøàþùåãî ýòàïà – 63; ó áîëüíûõ âòîðîé
ãðóïïû – 13,5 ñóòîê.

Âûâîäû. 1. Áàêòåðèàëüíàÿ òðàíñëîêàöèÿ – âåäóùåå çâåíî â ðàçâèòèè
ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ïðè ÎÎÍÒÊ. 2. Êîìïëåêñíûé ïîäõîä ê ïðîâåäåíèþ
ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè, â ðÿäå ñëó÷àåâ, ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ îñíîâíîãî
ïðèíöèïà – êîíñåðâàòèâíîãî ðàçðåøåíèÿ îñòðîãî ïðîöåññà, ñ ïîñëåäóþùåé
ðàäèêàëüíîé îäíîìîìåíòíîé îïåðàöèåé. 3. Èñïîëüçîâàíèå ïðåïàðàòîâ, óëó÷-
øàþùèõ êèøå÷íóþ öèòîïðîòåêöèþ ïîçâîëÿåò ñíèçèòü âåðîÿòíîñòü è òÿæåñòü
ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ïðè ÎÎÍÒÊ.
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Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé

Ââåäåíèå. Âîïðîñû êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ àáäîìèíàëüíîãî ñåïñèñà (ÀÑ)
ðåãóëÿðíî îñâåùàþòñÿ â îòå÷åñòâåííîé è èíîñòðàííîé ïå÷àòè [2, 3, 6].

Ñëîæíîñòè ëå÷åíèÿ ÀÑ îïðåäåëÿþòñÿ ìíîãèìè ôàêòîðàìè, ñðåäè êîòîðûõ
ñëåäóåò îòìåòèòü òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, êàê ïðàâèëî, ïîëèìèêðîáíûé õà-
ðàêòåð èíôåêöèè, âûñîêèé óðîâåíü ðåçèñòåíòíîñòè ê òðàäèöèîííûì àíòèáèî-
òèêàì, áûñòðîå ðàçâèòèå óñòîé÷èâîñòè ìèêðîîðãàíèçìîâ â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ
[4, 5].

Îñîáåííîñòè ÀÑ ñîñòîÿò òàêæå â òîì, ÷òî áûñòðî âêëþ÷àþòñÿ ìåõàíèçìû
ýíäîãåííîé òðàíñëîêàöèè ìèêðîîðãàíèçìîâ è òîêñèíîâ, ïðèâîäÿùèå ê ðàçâè-
òèþ èíôåêöèîííî-òîêñè÷åñêîãî øîêà è ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè, à òàêæå
òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî ïîñëå ïåðâîé ëàïàðîòîìèè îñòàþòñÿ ìíîæåñòâåííûå
èëè ðåçèäóàëüíûå î÷àãè èíôåêöèè [1].

Íåñìîòðÿ íà ðàçâèòèå íàó÷íûõ ïðåäñòàâëåíèé î ñåïñèñå, âîïðîñû ëå÷åíèÿ
ÀÑ â õèðóðãèè îñòàþòñÿ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ïðåäìåòîì, òðåáóþùèì
ñïåöèàëüíîãî èçó÷åíèÿ.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü ðàçðàáîòêà ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ
íà ëå÷åíèå ñèíäðîìà êèøå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ó áîëüíûõ ÀÑ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 5 ëåò â êëèíèêå îïåðèðîâàíî
48 áîëüíûõ ÀÑ (29 ìóæ÷èí, 19 æåíùèí) â âîçðàñòå îò 26 äî 79 ëåò. Âî âñåõ
ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé ÀÑ ÿâëÿëñÿ ïàíêðåîíåêðîç ñ ïåðèòîíèòîì. Ïðåäîïåðàöèîí-
íàÿ ïîäãîòîâêà è ïîñëåäóþùåå ëå÷åíèå ïðîâîäèëèñü â ÎÐÈÒ. Îïåðàòèâíûé
äîñòóï îñóùåñòâëÿëñÿ èç øèðîêîãî ëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèå. Íå îñòàíàâëèâàÿñü íà
âîïðîñàõ õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè è àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè, àêöåíòèðóåì
âíèìàíèå íà ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèè ñèíäðîìà êèøå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.
Ïîñëåäíèé, êàê èçâåñòíî, ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî âàæíûì êîìïîíåíòîì ÀÑ, íî
è îñíîâíûì ôàêòîðîì ïàòîãåíåçà ÏÎÍ.

Äàæå ïðè ñàìîé ýôôåêòèâíîé ñàíàöèè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ó áîëü-
íûõ ñ ÀÑ íàðóøåíèå áàðüåðíîé ôóíêöèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ïðè
ñèíäðîìå êèøå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ñîçäà¸ò óñëîâèÿ äëÿ íåêîíòðîëèðóåìîé
òðàíñëîêàöèè óñëîâíî-ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ è èõ òîêñèíîâ äëÿ
ïîääåðæàíèÿ ñåïòè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Íàìè ðàçðàáîòàí ðÿä ìåðîïðèÿòèé, ÿâëÿþùèõñÿ ñòðàòåãè÷åñêèìè íàïðàâ-
ëåíèÿìè ïî ëå÷åíèþ ñèíäðîìà êèøå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ó áîëüíûõ ÀÑ.
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Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî óñïåõ ëå÷åíèÿ íåâîçìîæåí áåç ìåòàáîëè÷åñêîé
ïîääåðæêè è îïòèìàëüíîãî òðàíñïîðòà êèñëîðîäà – êàê èíòåãðàëüíîãî, òàê
è ñïëàíõíè÷åñêîãî.

Êîððåêöèÿ íàðóøåíèé ôóíêöèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ ñ ÀÑ ñîñòîÿëà â ñëåäóþùåì:

– äðåíèðîâàíèå ÆÊÒ;
– âîññòàíîâëåíèå ìîòîðèêè êèøå÷íèêà;
– ðàííåå ýíòåðàëüíîå ïèòàíèå;
– îïòèìàëüíàÿ ñèñòåìíàÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ;
– ýêñòðàêîðïîðàëüíûå ìåòîäû äåòîêñèêàöèè;
– ïðèìåíåíèå ýíòåðîïðîòåêòîðîâ (ñàíäîñòàòèíà).
Îñîáîå çíà÷åíèå èìååò óñòðàíåíèå âíóòðèêèøå÷íîãî äàâëåíèÿ, ñâÿçàííîãî

ñ ïàòîëîãè÷åñêîé ñåêâåñòðàöèåé â ïðîñâåòå êèøå÷íîé òðóáêè êðèòè÷åñêèõ
îáú¸ìîâ. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îòêðûòûå ìåòîäû äðåíèðîâàíèÿ ÷åðåç ãàñòðî-,
ýíòåðî-, àïïåíäèêîöåêîñòîìû íå óòðàòèëè ñâîåãî ïðàêòè÷ñêîãî çíà÷åíèÿ è
â íàøè äíè, ìû âûíóæäåíû áûëè îòêàçàòüñÿ îò íèõ âñëåäñòâèå áîëüøîãî
÷èñëà îñëîæíåíèé.

Ìåòîäîì âûáîðà ñ÷èòàåì çàêðûòîå äðåíèðîâàíèå âñåé òîíêîé êèøêè
ëèáî ïðîêñèìàëüíûõ å¸ îòäåëîâ, êîãäà çîíä ïðîâîäèòñÿ â êèøå÷íèê àíòåãðàäíî.
Äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ èíôèöèðîâàíèÿ òðàõåîáðîíõèàëüíîãî äåðåâà, â ðÿäå
ñëó÷àåâ, íàêëàäûâàåì ìèêðîòðàõåîñòîìó. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ññûëêè íà
íèçêóþ ýôôåêòèâíîñòü çàêðûòîãî äðåíèðîâàíèÿ âñëåäñòâèå íåîáõîäèìîñòè â
ïîñòîÿííîé àêòèâíîé àñïèðàöèè ïî çîíäó ïðîòèâ ãðàäèåíòà äàâëåíèÿ, à òàêæå
äèñëîêàöèè çîíäà ñ ðàçâèòèåì àñïèðàöèè â äûõàòåëüíûå ïóòè íåñêîëüêî
ïðåóâåëè÷åíû.

Îñîáîå çíà÷åíèå â ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèè ñèíäðîìà êèøå÷íîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè ó áîëüíûõ ÀÑ èìååò ñâîåâðåìåííîå íàçíà÷åíèå ñàíäîñòàòèíà.

Îïûò ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà â íàøåé êëèíèêå ïîçâîëÿåò ñ÷èòàòü åãî íå
òîëüêî ýôôåêòèâíûì â ëå÷åíèè ïàíêðåàòèòà è ñâèùåé ÆÊÒ, íî è ñèñòåìíûì
ýíòåðîïðîòåêòîðîì è àäàïòîãåíîì ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìû.

Ïðèìåíåíèå ñàíäîñòàòèíà ýôôåêòèâíî íå òîëüêî äëÿ ïîäàâëåíèÿ ñåêðåöèè
êèñëîòû è ïåïñèíà â æåëóäêå, ñåêðåòîðíîé ôóíêöèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû
è âûáðîñà ãàñòðîèíòåñòèíàëüíûõ ãîðìîíîâ, íî è áëîêèðóåò ïðîöåññû öèòîêè-
íîãåíåçà è ñíèæàåò äàâëåíèå â ïîðòàëüíîé âåíîçíîé ñèñòåìå.

Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ïðàêòè÷åñêàÿ ðåàëèçàöèÿ àëãîðèòìà êîððåêöèè
ñèíäðîìà êèøå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ó áîëüíûõ ñ ÀÑ íàðÿäó ñ êîìïëåêñîì
îáùåé èíòåíñèâíîé òåðàïèè îáåñïå÷èëà âûæèâàåìîñòü 87,5 % ïàöèåíòîâ. Â
ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå óìåðëî 6 áîëüíûõ (ëåòàëüíîñòü 12,5 %),
äîñòàâëåííûõ â êëèíèêó â òåðìèíàëüíîé ñòàäèè îáùåãî ïåðèòîíèòà ñ ÿâëå-
íèÿìè ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè òð¸õ è áîëåå ñèñòåì îðãàíèçìà.

Âûâîäû. 1. Ñèíäðîì êèøå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ó áîëüíûõ ÀÑ ÿâëÿåòñÿ
îäíèì èç âàæíåéøèõ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ èñõîä çàáî-
ëåâàíèÿ. 2.Äëÿ óñòðàíåíèÿ âíóòðèêëåòî÷íîãî äàâëåíèÿ ñëåäóåò îòäàâàòü



329

ïðåäïî÷òåíèå çàêðûòîìó ìåòîäó äðåíèðîâàíèÿ òîíêîé êèøêè. 3. Â êîìïëåêñå
ïðîâîäèìîé òåðàïèè áîëüíûì ÀÑ íàçíà÷åíèå ñàíäîñòàòèíà ÿâëÿåòñÿ îáÿçà-
òåëüíûì.
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Êðèìñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ñ.². Ãåîðã³ºâñüêîãî

Ë³êóâàííÿ ãí³éíîãî ïåðèòîí³òó ëèøàºòüñÿ âàæêîþ òà äî ê³íöÿ íåâèð³øå-
íîþ ïðîáëåìîþ ÷åðåâíî¿ õ³ðóðã³¿. Ëåòàëüí³ñòü â³ä öüîãî çàõâîðþâàííÿ, çà
äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â ñêëàäàº â³ä 20 äî 50 %. Öå îáóìîâëåíî òèì, ùî
õ³ðóðãè ïîêëàäàþòü çàíàäòî âåëèê³ íàä³¿ íà àíòèá³îòèêè îñòàíí³õ ïîêîë³íü ³
íà ä³àë³ç ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ÷åðåç äðåíàæ³. Îäíàê íå çàâæäè äðåíóâàííÿ
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè âèð³øóº ïîñòàâëåí³ äëÿ íüîãî çàäà÷³. Îñîáëèâî, êîëè
ìîâà éäå ïðî òàê çâàí³ “çëèïëèâ³” ïåðèòîí³òè, ùî ñõèëüí³ äî óòâîðåííÿ
ì³æïåòëåâèõ, ï³äïå÷³íêîâèõ ³ ³íøèõ àáñöåñ³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Òîìó
ë³êóâàííÿ ðåçèäóàëüíî¿ ³íôåêö³¿ ïîâ’ÿçàíå ç ìåòîäèêîþ çàâåðøåííÿ îïåðàö³¿.

Â äàíèé ÷àñ äëÿ ð³øåííÿ ïèòàííÿ ïðî “âåäåííÿ” ïåðèòîí³òó âèêîðèñòîâó-
þòü çàøèâàííÿ ðàíè ç äðåíàæàìè ç ìåòîþ ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ â³äòîêó åêñó-
äàòó ³ ââåäåííÿ àíòèá³îòèê³â; çàøèâàííÿ ðàíè ç äðåíàæàìè äëÿ ïðîìèâàííÿ
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè àíòèñåïòèêàìè, ùî ïðîò³êàþòü çâåðõó âíèç (ïðîòî÷íèé
ä³àë³ç); çáëèæåííÿ êðà¿â ðàíè (íàï³âçàêðèòèé ìåòîä) ç óñòàíîâêîþ äðåíàæ³â



330

ïî á³÷íèõ êàíàëàõ ³ç ïðîìèâàííÿì îñòàíí³õ ³ àñï³ðàö³ºþ ð³äèíè ÷åðåç íèõ ³
÷åðåç ðàíó ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè; çáëèæåííÿ êðà¿â ðàíè ç âèêîðèñòàííÿì
ð³çíèõ ïðèñòîñóâàíü ÷è çàøèâàííÿ ¿¿ ïðîâ³çîðíèìè øâàìè ç ïîâòîðíèìè
ïðîãðàìîâàíèìè ðåâ³ç³ÿìè ³ ñàíàö³ÿìè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè; â³äêðèòèé ñïîñ³á
³ç ââåäåííÿì òàìïîí³â ç ìåòîþ ñòâîðåííÿ â³äòîêó ÷åðåç ðàíó. Êîæíèé ç³
ñïîñîá³â ìàº âèçíà÷åí³ ïîêàçàííÿ, ïåðåâàãè ³ íåäîë³êè.

Çàøèâàííÿ ðàíè íàãëóõî ç äðåíàæàìè, íà íàø ïîãëÿä, ìîæå áóòè çàñòî-
ñîâàíå ïðè ì³ñöåâîìó äèôóçíîìó ïåðèòîí³ò³ ³ç ñåðîçíèì ÷è ñåðîçíî-ãí³éíèì
åêñóäàòîì, êîëè ç ìîìåíòó âèíèêíåííÿ ïåðèòîí³òó ïðîéøëî íå á³ëüø 12 ãîäèí.
Ïðè öüîìó íåáåçïåêà çëèïàííÿ êèøå÷íèêà, ùî ìîæå ïðèçâåñòè äî ôîðìóâàííÿ
àáñöåñ³â, íåâåëèêà. Ïðè çàïóùåíèõ ïåðèòîí³òàõ çàøèâàííÿ ðàíè ç äðåíàæàìè
äëÿ ïàñèâíîãî â³äòîêó åêñóäàòó íå çàâæäè ïðèâîäèòü äî áàæàíîãî ðåçóëüòàòó,
òîìó ùî äðåíàæ³ øâèäêî â³äìåæîâóþòüñÿ, ïåðåñòàþòü âèêîíóâàòè ñâî¿ ôóíê-
ö³¿, íå ïåðåøêîäæàþòü ñêóï÷åííþ åêñóäàòó â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ é óòâîðåííþ
àáñöåñ³â. Íà íàøó äóìêó, ç îãëÿäó íà àíàòîì³þ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ¿¿ íåìîæ-
ëèâî àäåêâàòíî äðåíóâàòè ïðè çàãàëüíîìó ãí³éíîìó ïåðèòîí³ò³. Ó öèõ âèïàäêàõ
íåîáõ³äíî â³ääàòè ïåðåâàãó ìåòîäó ëàïàðîñòîì³¿ (ëàïàðîàïåðö³¿). Ïðîãðàìîâàíå
åòàïíå ïðîìèâàííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè âàðòî ïðîâîäèòè ïðè âàæêèõ ôîðìàõ
ðîçïîâñþäæåíîãî ãí³éíîãî ïåðèòîí³òó, ïðè âèñîê³é ñõèëüíîñò³ ïåòåëü êèøå÷-
íèêà äî çëèïàííÿ é óòâîðåííÿ àáñöåñ³â ó çàìêíóòèõ ïðîñòîðàõ.

Âàðòî ðîçð³çíÿòè â³äêðèòå ë³êóâàííÿ ç çàñòîñóâàííÿì òàìïîí³â (ëàïàðîñòî-
ì³þ áåç ïîâòîðíèõ ðåâ³ç³é ³ ñàíàö³é ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè) ³ ìåòîä ïðîãðàìîâà-
íîãî åòàïíîãî ïðîìèâàííÿ, ïîä³áí³ òèì, ùî ðàíè ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè
íå çàøèâàþòü ö³ëêîì. Ïðè öüîìó ðàíó çàëèøàþòü íàï³ââ³äêðèòîþ, õî÷à âîíà
ìîæå áóòè çàêðèòà Ï-ïîä³áíèìè øâàìè, àëå ìè íå áà÷èìî â öüîìó ñåíñó,
òîìó ùî ÷åðåç äîáó äîâîäèòüñÿ çí³ìàòè øâè ³ ðîçêðèâàòè ðàíó äëÿ ïîâ-
òîðíî¿ ðåâ³ç³¿. Ââàæàºìî á³ëüø äîö³ëüíèì çáëèæàòè ñò³íêè ðàíè çà äîïî-
ìîãîþ ð³çíèõ ïðèñòðî¿â.

Â äàíèé ÷àñ áàãàòî àáäîì³íàëüíèõ õ³ðóðã³â â³ääàþòü ïåðåâàãó ìåòîäó
ïðîãðàìîâàíî¿ ëàïàðîñòîì³¿ ç çàñòîñóâàííÿì ð³çíèõ çáëèæóþ÷èõ ïðèñòðî¿â.

Ó íàø³é êë³í³ö³ ðîçðîáëåíèé àïàðàò äëÿ çáëèæåííÿ ðàíè ïåðåäíüî¿
÷åðåâíî¿ ñò³íêè, ùî áóâ çàñòîñîâàíèé ïðè ë³êóâàíí³ 15 õâîðèõ ³ç çàïóùåíèìè
ôîðìàìè ïåðèòîí³òó ìåòîäîì ëàïàðîñòîì³¿. Òåõí³÷íå ð³øåííÿ àïàðàòà çàõèùå-
íå ïîçèòèâíèì ð³øåííÿì çà çàÿâêîþ ¹ 2000020671 ïðî âèäà÷ó Ïàòåíòó
Óêðà¿íè â³ä 05.06.2000 ð.

Ðîçðîáëåíèé àïàðàò ó ïîð³âíÿíí³ ç çàïðîïîíîâàíèìè ðàí³øå ïðèñòðîÿìè
ìàº ðÿä çíà÷íèõ ïåðåâàã: â³í âèêîíàíèé ³ç ïëàñòèêó ç ëåãêèìè ìåòàëåâèìè
ô³êñàòîðàìè ç ìåäè÷íî¿ ñòàë³, ïðîñòèé ó çàñòîñóâàíí³, ñêîðî÷óº ÷àñ äëÿ òóà-
ëåòó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³ ¿¿ çàêðèòòÿ. Àïàðàò ñêëàäàºòüñÿ ç äâîõ ñïèöü, ùî
ïðîøèâàþòü, äâîõ çàêð³ïëÿþ÷èõ ñïèöü ïðèñòðî¿â ç ô³êñàòîðàìè, ³ çáëèæàþòü-
ñÿ ô³êñóþ÷³ ïîïåðå÷í³ ïëàíêè. Ñòåðèë³çàö³ÿ ñïèöü ïðîâîäèòüñÿ â ñóõîæàðîâ³é
øàô³, à ³íø³ åëåìåíòè ïðèñòðîþ ï³ääàþòüñÿ õ³ì³÷í³é îáðîáö³ â ðîç÷èí³ Ñ-4
ïðîòÿãîì 10-20 õâèëèí.
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Ñïîñ³á ïîëÿãàº â íàñòóïíîìó: ï³ñëÿ ñàíàö³¿ ³ äðåíóâàííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè, â³äñòóïèâøè â³ä êðà¿â ðàíè íà 1,5-2 ñì, ÷åðåç óñ³ øàðè ïî îáèäâà áîêè
ïàðàëåëüíî ðàí³ ïðîâîäÿòüñÿ ñïèö³, ùî çì³öíþþòüñÿ ó ô³êñóþ÷èõ ïðèñòðîÿõ
çà äîïîìîãîþ ô³êñàòîð³â. Äàë³ íà ïåòë³ êèøå÷íèêà óêëàäàºòüñÿ ïåðôîðîâàíà
ïîë³åòèëåíîâà ïë³âêà, ïîâåðõ ÿêî¿ óêëàäàþòüñÿ ìàðëåâ³ òaìïîíè ç àíòèñåïòèêà-
ìè. Ïîò³ì, ç’ºäíóþ÷è ô³êñóþ÷³ åëåìåíòè àïàðàòà ç³ çáëèæóþ÷îþ ïëàíêîþ, çáëè-
æàºìî ñò³íêè ðàíè íà ïîòð³áíó â³äñòàíü ³ çàêð³ïëþºìî åëåìåíòè ô³êñàòîðàìè.

Ïðè çàñòîñîâóâàí³é íàìè ìåòîäèö³ ïîâòîðí³ ñàíàö³¿ ïðîâîäÿòüñÿ ÷åðåç
äîáó äîòè, ïîêè ïåðèòîí³ò íå çàâåðøèòüñÿ. Êð³ì òîãî, ïî ëàòåðàëüíèõ êàíàëàõ
çàëèøàþòüñÿ äðåíàæ³ äëÿ ïàñèâíî¿ àñï³ðàö³¿ ³ ââåäåííÿ àíòèá³îòèê³â. Ó ñåðåä-
íüîìó ïðîâîäèòüñÿ 3-6 ñàíàö³é ïåðåä îñòàòî÷íèì çàêðèòòÿì ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè. Äëÿ àñï³ðàö³¿ êèøêîâîãî âì³ñòó íà òë³ äèíàì³÷íîãî ïàðåçó ïðîâîäèòüñÿ
³íòóáàö³ÿ êèøå÷íèêà.

Ó äâîõ âèïàäêàõ, ï³ñëÿ ïðîâåäåíèõ ïðîãðàìíèõ ëàïàðîñòîì³é ðàíè çàøè-
âàòè íàãëóõî áóëî íåìîæëèâî, òîìó ùî ó õâîðèõ â³äçíà÷àëè ãí³éíî-íåêðîòè÷í³
ïðîöåñè ïî êðàÿõ ðàíè íà âñþ òîâùó. Ó öèõ âèïàäêàõ ÷åðåâíà ïîðîæíèíà
áóëà ³çîëüîâàíà â³ä íàâêîëèøí³õ òêàíèí, ùîá óíèêíóòè ïðîäîâæåíîãî ïåðèòî-
í³òó òâåðäîþ ìîçêîâîþ îáîëîíêîþ (ÒÌÎ). ÒÌÎ ï³äøèâàëàñÿ ç áîê³â äî
íåçì³íåíî¿ î÷åðåâèíè òàêèì ÷èíîì, ùîá â³äìåæóâàòè ïåòë³ êèøå÷íèêà â³ä
çîíè çàïàëåííÿ. Ïåðôîðàö³éí³ îòâîðè íà îáîëîíö³ íå âèðîáëÿëèñÿ. Ðàíè
áóëè çàøèò³ ï³ñëÿ íåêðåêòîì³é ³ ñòèõàííÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó. Ïðè çàøèâàíí³
íà äíî ðàíè ïîì³ùàëè ê³ëüöåâèé äðåíàæ äëÿ ïðîòî÷íîãî ³ ôðàêö³éíîãî ä³àë³çó.

Ç 15 õâîðèõ âìåðëî òðîº. Äâîº õâîðèõ ó ñòàðå÷îìó â³ö³ çàãèíóëè â
ïåðø³ òðè äîáè â³ä ñåðöåâî-ñóäèííî¿ íåäîñòàòíîñò³. Îäèí õâîðèé çàãèíóâ íà
òë³ òðèâàþ÷îãî ïåðèòîí³òó.

Òàêèì ÷èíîì, ëàïàðîñòîì³ÿ º ìåòîäîì âèáîðó ïðè çàïóùåíèõ ôàçàõ ïåðè-
òîí³òó. Çàïðîïîíîâàíà íàìè ìåòîäèêà ëàïàðîñòîì³¿ ç âèêîðèñòàííÿì ðîçðîá-
ëåíî¿ êîíñòðóêö³¿ ìîæå áóòè çàñòîñîâàíà â àáäîì³íàëüí³é õ³ðóðã³¿ ïðè
ë³êóâàíí³ çàïóùåíèõ ïåðèòîí³ò³â.
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Âiííèöüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óíiâåðñèòåò iì. Ì.I. Ïèðîãîâà

Íåçàäîâiëüíi ðåçóëüòàòè ëiêóâàííÿ õâîðèõ íà íåêðîòè÷í³ ôîðìè ãîñòðîãî
ïàíêðåàòèòó îáóìîâëåíi ïåðåäóñ³ì ïîñòíåêðîòè÷íèìè ãíiéíèìè óñêëàäíåí-
íÿìè, ïðîôiëàêòèêà ÿêèõ º ïð³îðèòåòíîþ ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³.



332

Ó ôàêóëüòåòñüêié õiðóðãi÷íié êëiíiöi Âiííèöüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óíi-
âåðñèòåòó iì. Ì.I. Ïèðîãîâà çà ïåðiîä ç 1991 äî 2001 ðð. îïåðàòèâíî ëiêóâàëîñÿ
146 õâîðèõ íà ãîñòðèé íåêðîòè÷íèé ïàíêðåàòèò. Ñåðåä îáñòåæåíèõ æiíîê áóëî
91 (62,3 %), ÷îëîâiêiâ – 55 (37,7 %), – ñåðåäíié âiê ñòàíîâèâ 44,8±12,7 ðîêiâ.
Çàãàëüíà ïiñëÿîïåðàöiéíà ëåòàëüíiñòü ñêëàëà 15,8 % (23). Ó âñ³õ ïîìåðëèõ
õâîðèõ ä³àãíîñòîâàíî ãí³éíî-íåêðîòè÷í³ óñêëàäíåííÿ. Äiàãíîç ãîñòðîãî íåêðî-
òè÷íîãî ïàíêðåàòèòó áóâ ïiäòâåðäæåíèé êëiíi÷íèìè, iíñòðóìåíòàëüíèìè i
ëàáîðàòîðíèìè ìåòîäàìè.

Âñ³ì õâîðèì ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ âèêîðèñòàëè àíòèáàêòåð³àëüí³
ïðåïàðàòè. Ïåðåä îïåðàö³ºþ ó 106 õâîðèõ (ïåðøà ãðóïà) ââîäèëè ìåòðîí³äàçîë
ó êîìá³íàö³¿ ç àáàêòàëîì òà çèíàöåôîì (àáî ìåäîöåôîì), íàòîì³ñòü ó 38 õâî-
ðèõ (äðóãà ãðóïà) âèêîðèñòàëè öåôàçîë³í (êëàôîðàí), êàíàì³öèí, ãåíòàì³öèí.
Ó äâîõ àíòèá³îòèêè ïåðåä îïåðàö³ºþ íå ââîäèëè. Ïîð³âíþþ÷è ðåçóëüòàòè
îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ, ìè êîíñòàòóâàëè çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ï³ñëÿîïåðàö³é-
íèõ ãí³éíèõ óñêëàäíåíü ç 47,3 % (18) (äðóãà ãðóïà) äî 15,1 % (16) (ïåðøà
ãðóïà), ùî ïîÿñíèëî çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ïîâòîðíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü
â³äïîâ³äíî ç 55,3 % (21) äî 27,4 % (29). Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïðîâîäèëè
ðîòàö³þ àíòèá³îòèê³â ðàçîì ç³ âèêîðèñòàííÿì öèôðàíó (14), ìàêñèï³ìó (17),
ò³ºíàìó (12), ìåðîïåíåìó (5), í³çîðàëó (11), äèôëþêàíó (16).

Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè òðàíñëîêàö³¿ êèøêîâî¿ ì³êðîôëîðè, ùî º äîâåäåíèì
îñíîâíèì øëÿõîì ³íô³êóâàííÿ ó õâîðèõ íà ãîñòðèé ïàíêðåàòèò çà óìîâ
íåâèêîðèñòàííÿ ³íâàçèâíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ, ó 62 (42,5 %)
ìè âèêîðèñòàëè ãàñòðîåíòåðîñîðáö³þ ñóñïåíç³ºþ ïîë³ñîðáó, ñåëåêòèâíó äåêîí-
òàì³íàö³þ êèøå÷íèêà ç â³äíîâëåííÿì éîãî áàð’ºðíî¿ ôóíêö³¿, ³íã³á³òîðè ïåðåêèñ-
íîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â, ðàííº ÷åðåççîíäîâå õàð÷óâàííÿ. Ïîð³âíþþ÷è ÷àñòîòó
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ãí³éíèõ óñêëàäíåíü ñåðåä öèõ õâîðèõ (16,1 % (10), ìè êîíñòà-
òóâàëè ¿õ çìåíøåííÿ â³äíîñíî 84 õâîðèõ, ÿêèì íå âèêîðèñòàí³ ìåòîäè ïðîô³-
ëàêòèêè òðàíñëîêàö³¿ êèøêîâî¿ ì³êðîôëîðè (28,6 % (24)).

Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü åôåêòèâíèì áóëî âèêîðèñòàííÿ
ó 54 (37 %) õâîðèõ ìåòîäèê çá³ëüøåííÿ ì³ñöåâî¿ êîíöåíòðàö³¿ àíòèáàêòåð³àëü-
íèõ ïðåïàðàò³â ó òêàíèí³ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ³ ïåðèïàíêðåàòè÷í³é êë³òêîâèí³
øëÿõîì ¿õ åíäîë³ìôàòè÷íîãî ââåäåííÿ, ³íòðàäóîäåíàëüíîãî òà ³íòðàîðãàííîãî
åëåêòðîôîðåçó, ÷åðåç ì³êðî³ðèãàòîð ó ïîðîæíèíó ìàëîãî ñàëüíèêà. Ñòâåðäæåíî
çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ðåëàïàðîòîì³é, ïîð³âíÿíî ç 92 (63 %) õâîðèìè, ÿêèì
ö³ ìåòîäè íå âèêîðèñòàí³, ç 41,3 % (38) äî 25,9 % (14).

Òàêèì ÷èíîì, äîâåäåíà åôåêòèâí³ñòü àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ ó õâîðèõ
íà íåêðîòè÷í³ ôîðìè ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó. Âèêîðèñòàííÿ ìåòîä³â çá³ëüøåííÿ
êîíöåíòðàö³¿ àíòèá³îòèê³â ó ï³äøëóíêîâ³é çàëîç³ òà ïåðèïàíêðåàòè÷í³é êë³òêî-
âèí³ ³ ïðîô³ëàêòèêè òðàíñëîêàö³¿ êèøêîâî¿ ì³êðîôëîðè ðàçîì ç ââåäåííÿì
àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â, ÿê³ âïëèâàþòü íà íåêëîñòðèä³àëüíó àíàåðîáíó
ì³êðîôëîðó, ïðèçâîäèòü äî çìåíøåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ãí³éíèõ óñêëàäíåíü
òà ê³ëüêîñò³ ïîâòîðíèõ îïåðàö³é.
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ÊÈØÊÅ

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Çà ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ðàêà òîëñòîé êèøêè
äîñòèãíóòû çíà÷èòåëüíûå óñïåõè (J.G. Guillem, A.M. Cohen, 1999; S.S. Yoon,
2000). Îäíàêî, äàæå â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ñòàöèîíàðàõ, ÷àñòîòà ãíîéíûõ
îñëîæíåíèé ñîñòàâëÿåò 20-55 %, à ëåòàëüíîñòü 6,6-15 %, ïðè÷åì îñíîâíîé åå
ïðè÷èíîé ÿâëÿåòñÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòü àíàñòîìîçîâ è ïåðèòîíèò (Â.Ä. Ôåäî-
ðîâà, 1987; Â.È. Ëóïàëüöîâ, 2000, J.P. Arnaud 1999; F. Kuckerling, 1999) è äî
íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòàåòñÿ íåðåøåííûì âîïðîñ ïðåäóïðåæäåíèÿ íàãíîèòåëü-
íûõ ïðîöåññîâ, êîòîðûå âñåãäà ñâÿçàíû ñ óãðîçîé äëÿ æèçíè áîëüíîãî.
Êðîìå òîãî, ïîÿâëåíèå ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëü-
íîé ïðîëîíãàöèè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà (Csiky M. et al, 1997) è ðîñòó
ìàòåðèàëüíûõ çàòðàò (Â.Ê. Îãîíîâñêèé è ñîàâò., 1992).

Èçó÷åíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 396 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó
ðàêà îáîäî÷íîé êèøêè (ÐÎÊ). Áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íàìè íà 2 ãðóïïû.
Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 262 áîëüíûõ, îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå êîòîðûì âûïîë-
íÿëîñü íà ôîíå îáû÷íîé ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè, âêëþ÷àþùåé ââåäåíèå
ãëþêîçèðîâàííûõ è ñîëåâûõ ðàñòâîðîâ äî 1,5 ëèòðîâ â ñóòêè, âèòàìèíà Ñ,
ðåîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ ñðåäñòâ è íåîàäúþâàíòíóþ õèìèîòåðàïèþ. Â ñëó÷àÿõ
âûðàæåííûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ïåðèôîêàëüíîãî âîñïàëåíèÿ (ÏÂ) â
ýòîé ãðóïïå èñïîëüçîâàëñÿ ãåíòàìèöèí èëè öåôàçîëèí. Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòà-
âèëè 134 áîëüíûõ, â àíàëîãè÷íóþ ïðåäîïåðàöèîííóþ ïîäãîòîâêó êîòîðûõ
âêëþ÷àëè öåôîïåðàçîí-ÊÌÏ – öåôàëîñïîðèíîâûé àíòèáèîòèê 3-ãî ïîêîëåíèÿ,
îáëàäàþùèé øèðîêèì ñïåêòðîì äåéñòâèÿ è âûñîêîé àíòèáàêòåðèàëüíîé àêòèâ-
íîñòüþ. Öåôîïåðàçîí-ÊÌÏ ïðàêòè÷åñêè â íåèçìåíåííîì âèäå âûâîäèòñÿ
ïî÷êàìè íà 20-30 %, à ïå÷åíüþ íà 70-80 %, ÷òî ïîçâîëÿåò ñ÷èòàòü åãî íàèáîëåå
ïðåäïî÷òèòåëüíûì ïðåïàðàòîì ïðè îïåðàöèÿõ íà êèøå÷íèêå. Öåôîïåðàçîí-
ÊÌÏ ââîäèëè ïî 1 ãðàììó 2 ðàçà â ñóòêè, âíóòðèìûøå÷íî â òå÷åíèå 5 äíåé.

Îáå ãðóïïû ñîïîñòàâèìû ïî ïîëîâîìó è âîçðàñòíîìó ïðèçíàêó, ëîêàëèçà-
öèè è ñòàäèÿì îïóõîëåâîãî ïðîöåññà, ãèñòîëîãè÷åñêîìó ñòðîåíèþ óäàëåííûõ
ïðåïàðàòîâ, ÷àñòîòå è õàðàêòåðó ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè. Ýôôåêòèâíîñòü
ïðîâåäåííîãî äîîïåðàöèîííîãî ëå÷åíèÿ îöåíèâàëàñü ïðèìåíåíèåì îáúåêòèâ-
íûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ â ñî÷åòàíèè ñ äàííûìè êëèíè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ –
íîðìàëèçàöèåé òåìïåðàòóðû, óìåíüøåíèåì èëè ïîëíûì èñ÷åçíîâåíèåì
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áîëåâîãî ñèíäðîìà, óëó÷øåíèåì ïàññàæà ïî êèøå÷íèêó, óìåíüøåíèåì èíòîê-
ñèêàöèè, óëó÷øåíèåì ïîêàçàòåëåé êëèíè÷åñêèõ è áèîõèìè÷åñêèõ àíàëèçîâ,
óìåíüøåíèåì ðàçìåðîâ îïóõîëè ïðè ÓÇÈ èññëåäîâàíèè, ñðàâíèòåëüíîé ìîðôî-
ëîãè÷åñêîé îöåíêîé óäàëåííûõ ïðåïàðàòîâ.

Íàó÷íûå ðàçðàáîòêè êàôåäðû äîêàçûâàþò, ÷òî ÏÂ èìååò ìåñòî ïðè ëþáîé
ôîðìå è ñòàäèè ðàêà îáîäî÷íîé êèøêè, îäíàêî âûðàæåííûå êëèíè÷åñêèå
ïðîÿâëåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 52 (19,8±2,5%) ïàöèåíòîâ 1-é ãðóïïû è 37
(27,6±3,9) % ó 2-é (ð>0,05). Íîðìàëèçàöèþ òåìïåðàòóðû íà 2 ñóòêè ïîñëå
íà÷àëà ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ ñ âûðàæåííûì ÏÂ ìû íàáëþäàëè ó
12 (23,1±5,8) % ïàöèåíòîâ èç 52 1-é ãðóïïû è 30 (81,1±6,4) % èç 37 2-é.
Íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìîå ëå÷åíèå 8 (15,4±5,0) % áîëüíûõ 1-é ãðóïïû îïåðè-
ðîâàíû íà ôîíå ñóáôåáðèëüíîé òåìïåðàòóðû.

Óìåíüøåíèå èëè ïîëíîå èñ÷åçíîâåíèå áîëåâîãî ñèíäðîìà â 1-é ãðóïïå
íàáëþäàëè â (76,3±2,6) % ñëó÷àåâ, âî 2-é ãðóïïå ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë
(94,0±2,0) %, ó îñòàâøèõñÿ 6 % áîëüíûõ 2-é ãðóïû îí îáúÿñíÿëñÿ íàëè÷èåì
ñîïóòñòâóþùåé õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè.

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè (ÊÍ) íàáëþäàëè ó
102 (38,9±3,0) % ïàöèåíòîâ 1-é ãðóïïû è 56 (41,8±4,3) % 2-é (ð>0,05). Â
1-é ãðóïïå èç 102 ïàöèåíòîâ ÿâëåíèÿ ÊÍ óäàëîñü ïîëíîñòüþ ðàçðåøèòü 43
(42,2±4,9) % áîëüíûì, âî 2-é – 53 (94,6±3,0) % èç 56 áîëüíûõ.

Óìåíüøåíèå èíòîêñèêàöèè è óëó÷øåíèåì ïîêàçàòåëåé êëèíè÷åñêèõ è
áèîõèìè÷åñêèõ àíàëèçîâ â 1-é ãðóïïå íàáëþäàëè ó 179 (68,3±2,9%) áîëüíûõ,
âî 2-é – 126 (94,0±2,0%).

ÓÇÈ êîíòðîëü çà ðàçìåðàìè îïóõîëè ïîêàçàë, ÷òî ÷àñòè÷íîé ðåãðåññèè
îïóõîëè óäàëîñü äîñòè÷ü: â 1-é ãðóïïå 43 (42,2±4,9) % áîëüíûì, âî 2-é –
53 (94,6±3,0) % áîëüíûì.

Ñðàâíèòåëüíàÿ ìîðôîëîãè÷åñêàÿ îöåíêà óäàëåííûõ ïðåïàðàòîâ ïîêàçàëà,
÷òî âî 2-é ãðóïïå äîîïåðàöèîííàÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ ïðèâîäèò ê ïî÷òè
ïîëíîìó èñ÷åçíîâåíèþ èç èíôèëüòðàòà â îïóõîëè ïîëèìîðôíîÿäåðíûõ íåéò-
ðîôèëüíûõ ëåéêîöèòîâ è ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ôèáðîïëàñòè÷åñêèõ ðåàêöèé,
ðàçðàñòàíèþ âîëîêíèñòîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, îñîáåííî ÷àñòî íà ãðàíèöå
ñ îïóõîëüþ.

Âûâîäû. Äîîïåðàöèîííàÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ ïîêàçàíà âñåì áîëüíûì
ÐÎÊ, òàê êàê ïîñëåäíÿÿ ñïîñîáñòâóåò íå òîëüêî ñíèæåíèþ ÏÂ, íî è óìåíü-
øåíèþ ðàçìåðîâ îïóõîëè çà ñ÷åò ëèêâèäàöèè âîñïàëèòåëüíîãî îòåêà òêàíåé.
Èñïîëüçîâàíèå öåôàëîñïîðèíîâîãî àíòèáèîòèêà 3-ãî ïîêîëåíèÿ – öåôîïåðà-
çîíà-ÊÌÏ ïîçâîëèëî óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãíîéíî-
ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ÐÎÊ íà 16,4 %, óâåëè÷èòü
êîëè÷åñòâî ðàäèêàëüíî îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ íà 10,6 %, ñíèçèòü ëå-
òàëüíîñòü íà 3,3 %.
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Äîíåöêèé îáëàñòíîé ïðîòèâîîïóõîëåâûé öåíòð

Íåñìîòðÿ íà ïðîâåäåíèå ðàçëè÷íûõ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ðàííåå
âûÿâëåíèå îïóõîëåé íàðóæíûõ ëîêàëèçàöèé, ê êîòîðûì îòíîñèòñÿ è ðàê ïðÿìîé
êèøêè, áîëüíûå ñ ðàñïðîñòðàí¸ííûìè è çàïóùåííûìè ôîðìàìè çàáîëåâàíèÿ
ñîñòàâëÿþò áîëåå ïîëîâèíû îò âïåðâûå âûÿâëåííûõ (1,2). Ðàçëè÷íîãî ðîäà
âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû îñëîæíÿþò òå÷åíèå îïóõîëåé ïðÿìîé êèøêè â 4-
12,2 % ñëó÷àåâ (2, 3). Â ñòðóêòóðå ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ
ðàêîì ïðÿìîé êèøêè ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ çàíèìàþò ëèäèðóþùåå
ìåñòî, ëåòàëüíîñòü îò èõ ïðîãðåññèðóþùåãî òå÷åíèÿ îñòà¸òñÿ âûñîêîé è
äîñòèãàåò 47 %. Âñ¸ ýòî, âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ, âûíóæäàåò õèðóðãîâ âûïîëíÿòü
ìíîãîýòàïíûå, ïîðîé ñèìïòîìàòè÷åñêèå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà (3, 4)
Ïåðñïåêòèâíûì ìåòîäîì ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ âîñïà-
ëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ÿâëÿåòñÿ ýíäîëèìôàòè÷åñêèé ñïîñîá ââåäåíèÿ àíòèáèî-
òèêîâ (4, 5, 6), êîòîðûé èñïîëüçóåòñÿ â Äîíåöêîì îáëàñòíîì ïðîòèâîîïóõîëå-
âîì öåíòðå â òå÷åíèå 15 ëåò.

Â îòäåëåíèè ïðîêòîëîãèè çà ïåðèîä ñ 1988 ïî 2000 ãîäû ïðîâåäåíî
îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå 2430 áîëüíûì ñî çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè ïðÿìîé
êèøêè. Íà äîîïåðàöèîííîì ýòàïå ïåðèôîêàëüíûé âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ
îñëîæíèë òå÷åíèå áîëåçíè ó 112 ïàöèåíòîâ. Ýíäîëèìôàòè÷åñêàÿ àíòèáèîòèêî-
òåðàïèÿ ýòèì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëàñü â òå÷åíèè 5-8 ñóòîê. Ïîñëå å¸ ïðîâåäåíèÿ
ñîñòîÿíèå áîëüíûõ óëó÷øàëîñü, ñíèæàëàñü, ëèáî íîðìàëèçîâûâàëàñü òåìïåðà-
òóðà òåëà, óìåíüøàëñÿ áîëåâîé ñèíäðîì, ÿâëåíèÿ èíòîêñèêàöèè. Íàðÿäó ñ
ýòèì ïðîèñõîäèëè ïîëîæèòåëüíûå ñäâèãè ñî ñòîðîíû êëèíè÷åñêèõ è áèîõèìè-
÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé êðîâè. Âñåì áîëüíûì áûëè âûïîëíåíû îïåðàòèâíûå
âìåøàòåëüñòâà, êîòîðûå ó 96 (85,3 %) áîëüíûõ íîñèëè ñôèíêòåðñîõðàíÿþùèé
õàðàêòåð âûïîëíåíû ðàçëè÷íûå âèäû ðåçåêöèé ïðÿìîé êèøêè ñ ñîõðàíåíèåì
åñòåñòâåííîãî ïàññàæà ïî êèøå÷íèêó. Â ñâÿçè ñ ïåðåõîäîì îïóõîëè íà àíàëü-
íûé êàíàë 7 (6,2 %) áîëüíûì ïðîèçâåäåíà áðþøíî-ïðîìåæíîñòíàÿ ýêñòèðïà-
öèÿ ïðÿìîé êèøêè, 9 (8 %) – ñèìïòîìàòè÷åñêèå îïåðàöèè â ñâÿçè ñ ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòüþ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà. Äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ðàçâèòèÿ ãíîéíî-
ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé 74 (62,7 %) áîëüíûì ýíäîëèìôàòè÷åñêàÿ àíòèáèî-
òèêîòåðàïèÿ áûëà ïðîäîëæåíà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Â ðåçóëüòàòå
ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë ãëàäêî ó 86
(73,6 %) áîëüíûõ, îñëîæíåíèÿ âîñïàëèòåëüíîãî õàðàêòåðà íàáëþäàëèñü ó
29 (21,5 %), óìåðëî îò èõ ïðîãðåññèðîâàíèÿ 6 (4,9 %) áîëüíûõ.
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Ïðè âûïîëíåíèè ñëîæíûõ, ðàñøèðåííûõ è êîìáèíèðîâàííûõ îïåðàöèé
ó 96 áîëüíûõ âî âðåìÿ îïåðàöèè âîçíèêëè ðàçëè÷íîãî ðîäà îñëîæíåíèÿ
(ïåðôîðàöèÿ îïóõîëè èëè ñòåíêè êèøêè, âñêðûòèå ïàðàðåêòàëüíîãî àáñöåññà,
ðåçåêöèè ñîñåäíèõ îðãàíîâ ñî âñêðûòèåì ïðîñâåòà), ñîçäàþùèå óãðîçó îáøèð-
íîãî èíôèöèðîâàíèÿ áðþøíîé ïîëîñòè. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ â áëèæàéøåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ýíäîëèìôàòè÷åñêîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè ãíîéíî-
ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ ðàçâèëèñü ëèøü ó 18 (18,6 %) áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû.
Óìåðëî îò èõ ïðîãðåññèðîâàíèÿ 2 (2,1 %) ÷åëîâåêà.

Ïðè ðàçâèòèè îñëîæíåíèé ãíîéíî-ñåïòè÷åñêîãî õàðàêòåðà â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå ó 153 áîëüíûõ ê ïðîâåäåíèþ ýíäîëèìôàòè÷åñêîé àíòèáèîòèêî-
òåðàïèè ïðèñòóïàëè ñðàçó ïîñëå èõ äèàãíîñòèðîâàíèÿ. Ó 61 (39,8 %) áîëü-
íûõ îòìå÷àëèñü àáñöåññû è íàãíîèâøèåñÿ ãåìàòîìû ìàëîãî òàçà, ó 32 (20,9 %) –
íàãíîåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû, ó 38 (24,6 %) – ãíîéíûå ïàðàêîëè÷åñêèå
ñâèùè, ó 22 (14,3 %) – ðàçëèòîé ãíîéíûé ïåðèòîíèò. Ñî÷åòàíèå ðàçëè÷íûõ
îñëîæíåíèé íàáëþäàëèñü â 57 (37,2 %) ñëó÷àÿõ. Àíòèáèîòèêîòåðàïèþ ïðîâî-
äèëè ñî ñìåíîé ïðåïàðàòîâ è èõ êîìáèíàöèè ñ ó÷åòîì ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê
íèì âûäåëåííîé ïèîãåííîé ôëîðû èç î÷àãîâ âîñïàëåíèÿ. Îíà êîìáèíèðîâàëàñü
ñ ìåñòíûìè ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè, íàïðàâëåííûìè íà ñàíà-
öèþ ãíîéíîãî î÷àãà. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ýíäîëèìôàòè÷åñêîé àíòèáèîòèêîòå-
ðàïèè íîðìàëèçîâûâàëàñü òåìïåðàòóðà òåëà, óìåíüøàëàñü ìåñòíàÿ áîëåâàÿ
ðåàêöèÿ è ÿâëåíèÿ âîñïàëåíèÿ. Çíà÷èòåëüíî áûñòðåå ïðîèñõîäèëî îòãðàíè-
÷åíèå è ñàíàöèÿ ïðåñàêðàëüíûõ àáñöåññîâ è íàãíîèâøèõñÿ ãåìàòîì ìàëîãî
òàçà, ïîñëåîïåðàöèîííûå ðàíû î÷èùàëèñü â áîëåå êîðîòêèå ñðîêè (5-7 äíåé)
è õîðîøî ãðàíóëèðîâàëè.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ýíäîëèìôàòè÷åñêîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè
äëÿ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé, âîçíèêàþ-
ùèõ â òå÷åíèå áîëåçíè, ïðè õèðóðãè÷åñêîì âìåøàòåëüñòâå è â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå ÿâëÿåòñÿ íàäåæíûì è âûñîêîýôôåêòèâíûì ñïîñîáîì ïðîòèâî-
âîñïàëèòåëüíîé òåðàïèè, çíà÷èòåëüíî óëó÷øàþùèì áëèæàéøèå ðåçóëüòàòû
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ðàêîì ïðÿìîé êèøêè.
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ÓÄÊ 616.24–036.12

À . Î .  Ë ³ í í è ê

À Ï À Ð À Ò Í À  Ë ² Ì Ô Î Ä È Ë Þ Ö ² ß  Ò À  Ñ Ò È Ì Ó Ë ß Ö ² ß
Ã Ó Ì Î Ð À Ë Ü Í Î Ã Î  Ä Ð Å Í À Æ Ó  Ò Ê À Í È Í  Ó  ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌÓ

Ë ² Ê Ó Â À Í Í ²  Ç À Ï À Ë Ü Í È Õ  Ï Ð Î Ö Å Ñ ² Â  × Å Ð Å Â Í Î ¯
ÏÎÐÎÆÍÈÍÈ

×åðí³ã³âñüêà îáëàñíà ë³êàðíÿ

Çà ïåð³îä 1995-2001 ðð. ïðîë³êîâàíî 182 õâîðèõ, ÿêèì ïðîâåäåíî 1820 ñå-
àíñ³â àïàðàòíîãî âïëèâó íà ë³ìôàòè÷íå ðóñëî. Ïðîòîêîë ìàí³ïóëÿö³¿ ïåðåäáà-
÷àâ ïîïåðåäíþ ã³äðîäåðì³þ çîâí³øíüî¿ ïîâåðõí³ ñòåãíà ô³ç³îëîã³÷íèì ðîç÷èíîì
â ê³ëüêîñò³ 400 ìë ç äîäàâàííÿì 1% ðîç÷èíó í³êîòèíîâî¿ êèñëîòè òà äîáîâî¿
äîçè àíòèá³îòèêà. Ñåàíñè ë³ìôîñòèìóëÿö³¿ ïðîâîäèëè øëÿõîì ïíåâìîêîìïðåñ³¿
îáîõ íèæí³õ ê³íö³âîê àïàðàòîì ÀÏÊÓ-5 â ðåæèì³ ïîäâîºíî¿ á³ãëî¿ õâèë³ ïðè
òèñêó â ìàíæåòàõ íå á³ëüøå 40-60 ìì ðòóòíîãî ñòîâï÷èêà ïðîòÿãîì 40-
60 õâèëèí. Ïðîöåäóðà âèêîíóâàëàñü ùîäåííî. Ï³ñëÿ ïåðøèõ 4-5 ñåàíñ³â â³äçíà-
÷àëîñü ð³çêå çàãîñòðåííÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó ç ïîäàëüøèì ïîñòóïîâèì éîãî
ðåãðåñîì.

Ïðè íååôåêòèâíîñò³ ïåðøèõ 4-5 ñåàíñ³â ñòàâèëèñü ïîêàçàííÿ äî îïåðàòèâ-
íîãî âòðó÷àííÿ. Â òàêèõ âèïàäêàõ çàñòîñóâàííÿ àïàðàòíî¿ ë³ìôîäèëþö³¿ ç
ìåäèêàìåíòîçíèì íàâàíòàæåííÿì â³ä³ãðàâàëî ñóòòºâó ïîçèòèâíó ðîëü â ïåðåä-
îïåðàö³éí³é ï³äãîòîâö³ õâîðèõ. Âïðîâàäæåííÿ â ïðàêòèêó ö³º¿ ìåòîäèêè äîçâî-
ëèëî çíà÷íî ³íòåíñèô³êóâàòè ë³êóâàëüíèé ïðîöåñ, äîñÿãòè åêîíîì³¿ ë³êàðñüêèõ
çàñîá³â â ñåðåäíüîìó íà 30 % áåç çíèæåííÿ çàãàëüíîãî êë³í³÷íîãî åôåêòó.

ÓÄÊ–616.381–002.3–031.81–083–031.81–085.281:378.147

 Í . À .  ß ð å ø ê î

À Í Ò È Á È Î Ò È Ê Î Ò Å Ð À Ï È ß  Ð À Ç Ë È Ò Î Ã Î  Ã Í Î É Í Î Ã Î
Ï Å Ð È Ò Î Í È Ò À :  Ì Å Ò Î Ä Î Ë Î Ã È × Å Ñ Ê È Å  À Ñ Ï Å Ê Ò Û

Ï Ð Å Ï Î Ä À Â À Í È ß  Í À  Ê À Ô Å Ä Ð Å  Î Á Ù Å É  Õ È Ð Ó Ð Ã È È

Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Çà ïîñëåäíèå 10-15 ëåò äîñòèãíóòû áîëüøèå óñïåõè â èçó÷åíèè ïàòîãåíåçà
è ìèêðîáèîëîãèè ðàçëèòîãî ãíîéíîãî ïåðèòîíèòà. Áîëåå ÿñíîé ñòàëà ðîëü ñóïåð-
èíôåêöèè, â ÷àñòíîñòè, àíàýðîáíûõ âîçáóäèòåëåé â âîçíèêíîâåíèè è ðàçâèòèè
ïåðèòîíåàëüíîãî âîñïàëåíèÿ [1,2].
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Íà áîëüøîì êëèíè÷åñêîì ìàòåðèàëå (íàìè îáñëåäîâàíî 262 áîëüíûõ ñ
ðàçëèòûì ãíîéíûì ïåðèòîíèòîì) óñòàíîâëåíî, ÷òî òÿæåñòü òå÷åíèÿ çàáîëå-
âàíèÿ è âûñîêèé ïðîöåíò ëåòàëüíîñòè ñâÿçàíû ïðåæäå âñåãî ñ ïîÿâëåíèåì
ìíîãî÷èñëåííûõ øòàììîâ ïàòîãåííîé ôëîðû, ðåçèñòåíòíîé ê øèðîêîìó êðóãó
àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ, ïðè÷¸ì ýòî óâåëè÷åíèå ïðîèñõîäèò çà ñ÷¸ò
ìèêðîîðãàíèçìîâ, ñ÷èòàâøèõñÿ ðàíåå óñëîâíîïàòîãåííûìè. Ïîäòâåðæäåíà
îòÿãîùàþùàÿ ðîëü íåñïîðîîáðàçóþùèõ àíàýðîáíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ â òå÷å-
íèè ðàçëèòîãî ãíîéíîãî ïåðèòîíèòà, èõ ”áåçðàçëè÷èå” ê áîëüøèíñòâó
àíòèáèîòèêîâ.

Ïî íàøèì äàííûì, ÷àñòîòà âûäåëåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ â ïåðèòîíåàëü-
íîì ýêññóäàòå äîñòèãàåò 95,6 %. Ïðè ýòîì â 77,8 % îáíàðóæèâàëàñü ñìåøàí-
íàÿ àýðîáíî-àíàýðîáíàÿ èíôåêöèÿ. Ñðåäè ïîëó÷åííûõ øòàììîâ 70,8 % ñîñòàâ-
ëÿþò ãðàìîòðèöàòåëüíûå áàêòåðèè. Â àññîöèàöèÿõ ìèêðîáîâ èç àýðîáîâ ÷àùå
âñåãî âûñåâàëèñü: êèøå÷íàÿ ïàëî÷êà (80,4 %), ïðîòåé (60,3 %), ñòàôèëîêîêêè
(64,1 %), ñòðåïòîêîêêè (59,7 %), ñèíåãíîéíàÿ ïàëî÷êà (31,2 %), êëåáñèåëëà
(18,7 %), ýíòåðîáàêòåð (16,4 %), àöèíåòîáàêòåð (10,1 %), öèòðîáàêòåð (6,7 %);
èç àíàýðîáîâ: áàêòåðîèäû (79,4 %), ôóçîáàêòåðèè (57,1 %), âåéëîíåëëà (27,3 %),
ïåïòîêîêêè (19,8 %), ïåïòîñòðåïòîêîêêè (19,2 %), êëîñòðèäèè (9,7 %), ýóáàê-
òåðèè (7,4 %), ëàêòîáàöèëëû (6,1 %).

Èññëåäîâàíèÿ ïî èçó÷åíèþ ÷óâñòâèòåëüíîñòè âûøåïåðå÷èñëåííûõ ìèêðî-
îðãàíèçìîâ ê ïðèìåíÿåìûì â íàñòîÿùåå âðåìÿ àíòèáèîòèêàì ïîêàçàëè, ÷òî
â 84,4-91,6 % ñëó÷àåâ êàê àýðîáû, òàê è àíàýðîáû ÷óâñòâèòåëüíû ê öåôàëîñïî-
ðèíàì 2-3 ãåíåðàöèè (öåôîêñèòèí, öåôòðèàêñîí, öåôîòàêñèì); â 86,5-93,7 % –
ê èìèïèíåìàì (òèåíàì). Ýòè àíòèáèîòèêè âîçìîæíî èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå
àíòèáàêòåðèàëüíîé ìîíîòåðàïèè ïðè ðàçëèòûõ ãíîéíûõ ïåðèòîíèòàõ.

Äðóãèå ãðóïïû àíòèáèîòèêîâ íåîáõîäèìî êîìáèíèðîâàòü. Âûÿâëåíà âûñî-
êàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ñîâðåìåííûì ïîëóñèíòåòè÷åñêèì ïåíèöèëëèíàì: êàð-
áåíèöèëëèíó – ó Ãð+ è Ãð– àýðîáíûõ âîçáóäèòåëåé è êëîñòðèäèé (65,7-
68,4 %); àçëîöèëëèíó, àìîêñèêëàâó, à òàêæå ê öåôàëîñïîðèíàì 1 ãåíåðàöèè
(öåôàçîëèí) – ó àýðîáíûõ Ãð+ âîçáóäèòåëåé (70,3-82,1 %); ê àìèíîãëèêî-
çèäàì (àìèêàöèí) è ôòîðõèíîëîíàì (îôëîêñàöèí, öèïðîôëîêñàöèí) – ó Ãð–
àýðîáîâ (71,8-82,4 %). Â òî æå âðåìÿ ê ýòèì àíòèáèîòèêàì ìàëî÷óâñòâèòåëüíû
àíàýðîáíûå íåñïîðîîáðàçóþùèå áàêòåðèè, â ÷àñòíîñòè, áàêòåðîèäû (27,6-
46,8 %). Áîëåå ýôôåêòèâíûìè â îòíîøåíèè íåñïîðîîáðàçóþùèõ àíàýðîáîâ
îñòàþòñÿ ëèíêîìèöèí è êëèíäàìèöèí – ÷óâñòâèòåëüíû 66,4 % øòàììîâ.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ ïðè ëå÷åíèè
áîëüíûõ ñ ðàçëèòûì ãíîéíûì ïåðèòîíèòîì, à òàêæå â ó÷åáíîì ïðîöåññå íà
êàôåäðå îáùåé õèðóðãèè. Ñòóäåíòû 3 êóðñà ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà, âðà÷è-
èíòåðíû ïðè èçó÷åíèè âîïðîñîâ àíòèñåïòèêè, õèðóðãè÷åñêîé èíôåêöèè èìåþò
âîçìîæíîñòü íà êëèíè÷åñêîì ìàòåðèàëå îöåíèòü îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ âîñïà-
ëåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò ó÷àñòèÿ àýðîáíîàíàýðîáíûõ âîçáóäèòåëåé, îñîáåííîñ-
òè ìèêðîáèîëîãè÷åñêîé êëèíè÷åñêîé äèàãíîñòèêè, çíà÷åíèå áàêòåðèîëîãè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé äëÿ âûáîðà ðàöèîíàëüíîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè
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õèðóðãè÷åñêîé èíôåêöèè, â ÷àñòíîñòè, ðàçëèòîãî ãíîéíîãî ïåðèòîíèòà, äèôôå-
ðåíöèðîâàííî ïîäõîäèòü ê íàçíà÷åíèþ ðàçëè÷íûõ ãðóïï àíòèáèîòèêîâ.
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Äí³ïðîïåòðîâñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Çîâí³øí³ êèøêîâ³ íîðèö³ ïðîäîâæóþòü áóòè ãð³çíèì óñêëàäíåííÿì ïðè
àáäîì³íàëüí³é õ³ðóðã³¿. Ðîçâèòîê íåñïðîìîæíîñò³ àíàñòîìîçó ³ ³íø³ ïðè÷èíè
ïåðôîðàö³¿ êèøå÷íèêà çàëåæíî â³ä “âèñîòè” ëîêàë³çàö³¿ âåäóòü äî ñìåðò³ â
20-60 % (Æåáðîâñüêèé Â.Â., 2000).

Àêòóàëüí³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç êèøêîâèìè íîðèöÿìè ïðèâåëà äî íåîáõ³ä-
íîñò³ ñòâîðåííÿ â 1986ð. îáëàñíîãî öåíòðó íà áàç³ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ³ì. ².². Ìå÷-
í³êîâà â Äí³ïðîïåòðîâñüêó. Çà îñòàíí³ ðîêè ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ç íîðèöÿìè
çíà÷íî çìåíøèëàñü â ïîð³âíÿíí³ ç ïåð³îäîì 1985-1995 ðð., êîëè ãîñï³òàë³çóâàëè
â³ä 50 äî 80 õâîðèõ çà ð³ê, à â îêðåì³ ðîêè äî 100 õâîðèõ ç óñ³º¿ Äí³ïðîïåò-
ðîâñüêî¿, à òàêîæ ïðèëåãëèõ îáëàñòåé. Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ, ÿêèõ ïðèéìàëè â
öåíòð, â 1996 -2001 ð. ñòàíîâèëà 132 îñîáè (â³ä 20 äî 30 çà ð³ê). Çà â³êîì õâîð³
â³ä 15 äî 85 ðîê³â, â ñåðåäíüîìó – 55,7 ðîê³â. ×îëîâ³êè ñêëàäàëè 63 %,
æ³íêè – 37 %.

Åò³îëîã³÷í³ ôàêòîðè äóæå ð³çí³ – ïî÷èíàþ÷è â³ä ï³ñëÿòðàâìàòè÷íèõ óñêëàä-
íåíü, îïåðàö³é â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ ( ³íêîëè áåç âòðó÷àíü íà êèøå÷íèêó) ³
äî ïðîëåæí³â â³ä “çàáóòèõ’’ ÷óæîð³äíèõ ïðåäìåò³â â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³.

Ìåòîäè ³ ñïîñîáè, ÿê³ ðîçðîáëÿþòüñÿ äëÿ ë³êóâàííÿ êèøêîâèõ íîðèöü
îáîâ’ÿçêîâî íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè â êîìïëåêñ³ ç àäåêâàòíîþ àíòèáàêòåð³àëü-
íîþ òåðàï³ºþ.

Ì³êðîôëîðà: êèøêîâ³ ãðàì- ³ ãðàì+ áàêòåð³¿ – êèøêîâà ïàëè÷êà, ôå-
êàëüíèé ñòðåïòîêîê, áàêòåðî¿äè ³ àíàåðîáí³ áàêòåð³¿. Îñîáëèâî ñë³ä çóïèíèòèñÿ
íà êë³í³÷íîìó çíà÷åíí³ âèçâîëåííÿ áàêòåð³àëüíîãî åíäîòîêñèíó, ÿêå âèíèêàº
ïðè ï³äâèùåí³é çàãèáåë³ áàêòåð³àëüíèõ êë³òèí â ðåçóëüòàò³ ïðèçíà÷åííÿ
àíòèá³îòèê³â. Íàêîïè÷åííÿ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ åíäîòîêñèíó ñóïðîâîäæóºòüñÿ
ðîçâèòêîì öèòîê³íîâîãî êàñêàäó, ÿêèé ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó åíäîòîêñèíîâî-
ãî øîêó. Ðåçóëüòàòè áàãàòîñòîðîíí³õ ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü, ³íñòðóìåíòàëüíèõ
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òà êë³í³÷íèõ äîñë³äæêåíü ï³äòâåðäæóþòü ã³ïîòåçó, çã³äíî ç ÿêîþ åíäîòîêñèí
âèä³ëÿºòüñÿ ó âåëèêèõ ê³ëüêîñòÿõ ï³ä âïëèâîì ä³¿ àíòèá³îòèê³â â îñíîâíîìó
³ç ãðàìíåãàòèâíèõ çáóäíèê³â, àëå âæèâàííÿ àíòèá³îòèê³â íåîáõ³äíå ïðè ñåïñèñ³.
Îòæå, ìàº êë³í³÷íå çíà÷åííÿ ñòóï³íü ³íäóêóâàííÿ òîêñèíîóòâîðåííÿ ð³çíèìè
ãðóïàìè àíòèá³îòèê³â. Äîâåäåíî, ùî íàéìåíø çà âñå ñïðèÿþòü âèêèäó åíäîòîê-
ñèí³â àíòèá³îòèêè ãðóïè êàðáàïåìåí³â (ò³ºíàì), äàë³ çà ñòóïåíåì âèêèäó éäóòü
ôòîðõ³íîëîíè (öèôðàí) ³ àì³íîãë³êîçèäè. Á³ëüø çà âñå íàêîïè÷óºòüñÿ åíäîòîê-
ñèí ïðè ïðèçíà÷åíí³ öåôàëîñïîðèí³â (Càºíêî Â.Ô., 1999, 2000). Öåôàëîñïîðè-
íîâèé åíäîòîñè÷íèé øîê íåîäíîðàçîâî ñïîñòð³ãàâñÿ ï³ñëÿ ðîçòèíó ³ øèðî-
êîãî äðåíóâàííÿ ãí³éíèõ âîãíèù ó íàø³é êë³í³ö³.

Íåìàëîâàæíî âðàõîâóâàòè ³ òå, ùî äîäàòêîâå ïðèçíà÷åííÿ àì³íîãëèêîçèä³â
àáî ïîë³ì³êñèíó îäíî÷àñíî ³ç öåôàëîñïîðèíîì ãàëüìóº âèêèä åíäîòîêñèíó ³
ïåðåøêîäæàº ðîçâèòêó åíäîòîêñè÷íîãî øîêó. Ïîøóê åôåêòèâíèõ ñõåì ë³êó-
âàííÿ òÿæêî¿ ñåïòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ïðîäîâæóºòüñÿ â ïðîâ³äíèõ êë³í³êàõ, ÿê³
çàéìàþòüñÿ ö³ºþ ïðîáëåìîþ. Òåîð³ÿ òðàíñëîêàö³¿ áàêòåð³é äóæå äîáðå äîïîâ-
íþº ñòàð³ ³ñòèíè åòàïíîãî ðîçâèòêó ïåðèòîí³òó ï³ñëÿ ïåðôîðàö³¿ ïîðîæíèñòîãî
îðãàíà – ÷åðåç 6 ãîäèí ï³ñëÿ ïåðôîðàö³¿ ìîæëèâ³ ðàäèêàëüí³ îïåðàö³¿ ³ç
íàêëàäàííÿì êèøêîâîãî øâà. ×åðåç 12 ãîäèí â³äáóâàºòüñÿ ðîçâèòîê ïåðèòîí³òó
³ á³ëüøå í³æ ÷åðåç 24 ãîäèíè – òÿæê³ ôîðìè ïåðèòîí³òó.

Îäíèì ³ç ïîÿñíåíü öèõ ÿâèù ìîæå ñëóæèòè òå, ùî ïðè ïåðôîðàö³¿ ïîðîæ-
íèñòîãî îðãàíà â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó îäíî÷àñíî ïîòðàïëÿº âåëèêà ê³ëüê³ñòü
á³ô³äî- ³ ëàêòîáàêòåð³é, ÿê³ ïðåäñòàâëÿþòü á³ëüø³ñòü ôëîðè êèøå÷íèêà òà
âîëîä³þòü àíòàãîí³ñòè÷íîþ àêòèâí³ñòþ ïî â³äíîøåííþ äî óìîâíî-ïàòîãåííèõ
áàêòåð³é ïðîòÿãîì 5-6 ãîäèí, ï³ñëÿ ÷îãî ãèíóòü â óìîâàõ çàïàëåííÿ, ùî
ðîçâèâàºòüñÿ.

Âèõîäÿ÷è ç öèõ ïîçèö³é, âèíèêëî 2 ïîãëÿäè àáî íàïðàâëåííÿ ñòîñîâíî
äåêîíòàì³íàö³¿ êèøå÷íèêà. Ïåðøèé – àíòèáàêòåð³àëüíèé øëÿõ, òîáòî çíèùèòè
óñþ ôëîðó êèøå÷íèêà ïåðåä îïåðàö³ºþ àáî â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ õâîðîãî
(õî÷à ïðàêòè÷íî öå íå ìîæëèâî) ³ â ïåðøó ÷åðãó çàãèíóòü ñàìå àíòàãîí³ñòè –
ïðåäñòàâíèêè íîðìàëüíî¿ ôëîðè á³ô³äî- ³ ëàêòîáàêòåð³¿. Äðóãèé øëÿõ – á³ëüø
íîâèé ï³äõ³ä, ïîëÿãàº ó íàïîâíåíí³ êèøå÷íèêà íîðìàëüíîþ ì³êðîôëîðîþ,
ÿêà â³äíîâëþº ñëèçîâó îáîëîíêó, ñòèìóëþº ³ìóí³òåò, çàïîá³ãàº áàêòåð³àëüí³é
òðàíñëîêàö³¿ çà ðàõóíîê ïðèãí³÷åííÿ óìîâíî-ïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè. Îäíàê
îñòàòî÷íîãî ð³øåííÿ öå ïèòàííÿ ïîêè ùî íå ìàº.

Ïðåäñòàâëÿºìî ñõåìó àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿, ÿêà ðîçðîáëåíà íàìè
çàëåæíî â³ä ñòàíó õâîðîãî. Ïðè óìîâíî “áðóäíèõ” îïåðàö³ÿõ ïðè êèøêîâèõ
íîðèöÿõ (ñôîðìîâàí³ íîðèö³, áåç îçíàê ïåðèòîí³òó ³ àáñöåñ³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè) ç óðàõóâàííÿì ì³êðîôëîðè ïðîâîäèòüñÿ ïîâíîö³ííà òåðàï³ÿ 6-7 ä³á
ôòîðõ³íîëîíàìè (öèôðàí, öèïðîôëîêñàöèí ³ç äîäàííÿì ìåòðàí³äàçîëó àáî
êë³íäàì³öèíó), öåôàëîñïîðèíàìè 2-3 ïîêîë³ííÿ ³ç äîäàâàííÿì ìåòðîí³äàçîëó
àáî êë³íäàì³öèíó. Àëüòåðíàòèâà – åôåêòèâíà äî çàñòîñóâàííÿ ïîòð³éíà òåðàï³ÿ:
àìîêñèêëàâ (óíàçèí) ïëþñ àì³íîãë³êîçèäè 3 ïîêîë³ííÿ ïëþñ ìåòðîí³äàçîë
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(êë³íäàì³öèí). Ïëàíîâ³ îïåðàö³¿ íà òîâñò³é êèøö³ ïîâèíí³ ïîºäíóâàòèñÿ ³ç
ñåëåêòèâíîþ äåêîíòàì³íàö³ºþ êèøå÷íèêà: ïîë³ì³êñèí, ëåâîì³öåòèí òà ³í. Ïðè
“áðóäíèõ” îïåðàö³ÿõ (êèøêîâ³ íîðèö³ íà ôîí³ ïåðèòîí³òó; àáñöåñè ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè) ïðîâîäèëàñü ïîòð³éíà òåðàï³ÿ: ïåí³öèë³íè 3-ãî ïîêîë³ííÿ (ï³ïåðàöè-
ë³í (òàçîáàêòàì) + àì³íîãë³êîçèäè 3-ãî ïîêîë³ííÿ + ìåòðîí³äàçîë. Öåôàëîñïî-
ðèíè 2-ãî ïîêîë³ííÿ + ìåòðîí³äàçîë (àáî êë³íäàì³öèí) + àì³íîãëèêîçèäè 3-ãî
ïîêîë³ííÿ àáî àçòðåîíàì. Ïîäâ³éíà òåðàï³ÿ: ôòîðõ³íîëîíè (öèôðàí) + ìåòðî-
í³äàçîë (àáî êë³íäàì³öèí). Öåôàëîñïîðèíè 3-4 ïîêîë³ííÿ (ôîðòóì, ìàêñèï³í) +
ìåòðîí³äàçîë àáî êë³íäàì³öèí. Ìîíîòåðàï³ÿ – êàðáîïåíåìè (ò³ºíàì, ìåðîïåíåì).

Êð³ì òîãî, ï³ä ÷àñ ë³êóâàëüíîãî ïðîöåñó íåîáõ³äíî äîäàâàòè àíòèêàíäèäîçí³
ïðåïàðàòè òèïó ôëþêîíàçîëó.

P.S. 1. Òî÷íà àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ ïðîâîäèòüñÿ ï³ñëÿ îäåðæàííÿ ðåçóëüòà-
ò³â ïîñ³âó ³ç ðàí, êðîâ³, ñå÷³, áðîíõ³àëüíîãî ñåêðåòó ³ ò.ï. Ïðè âèÿâëåíí³
S. aureus MRSA ïðèçíà÷àòè âàíêîì³öèí àáî ðèôàìï³öèí.

Ðîçðîáëåí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ êèøêîâèõ íîðèöü, àäåêâàòíà êîìïëåêñíà
òåðàï³ÿ äîçâîëèëè çíèçèòè ñìåðòí³ñòü äî 10-12 % ïðè âèñîêèõ íåñôîðìîâàíèõ
íîðèöÿõ.
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Êðèìñüêèé äåðæàâíèé ìåäèöèíñüêèé óíiâåðñèòåò

Íàãíîºííÿ ïiñëÿîïåðàöiéíî¿ ðàíè – îñíîâíà ïðè÷èíà ðåöèäiâiâ ãðèæ ïå-
ðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñòiíêè. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ïðîôiëàêòèêà iíôiêóâàííÿ ðàíè ïðè
îïåðàöiÿõ ç ïðèâîäó ãðèæ æèâîòà ìàº âåëèêå çíà÷åííÿ. Ó õâîðèõ ç ïåðâèííèìè
ãðèæàìè, ïðè êîòðèõ ãðèæåñi÷åííÿ âiäíîñÿòü äî “÷èñòèõ” îïåðàöié, îäíîðàçîâå
ââåäåííÿ àíòèáiîòèêiâ çàðàç æå ïåðåä îïåðàöiºþ ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ
óñêëàäíåíü ç áîêó ðàíè äîñèòü îáãðóíòîâàíå, îñê³ëüêè âîíî îñíîâàíå íà ïî-
íÿòòi “ïåðiîäó íåçàõèùåíîñòi” (Maels) (iíøèìè ñëîâàìè ïåðiîäó ñàìî¿ îïåðà-
öi¿), ïðîòÿãîì ÿêîãî ïîâèííà óòâîðþâàòèñÿ ìàêñèìàëüíà êîíöåíòðàöiÿ ïðåïà-
ðàòó â ä³ëÿíö³ îïåðàöiéíî¿ ðàíè, ùî ïîïåðåäæóº éìîâiðíå iíôiêóâàííÿ.

Ïðè ïiñëÿîïåðàöiéíèõ òà ðåöèäèâíèõ âåíòðàëüíèõ ãðèæàõ (ÏÂÃ) â ä³ëÿíö³
ãðèæîâèõ âîðiò (ÃÂ) ó 50-60 % õâîðèõ, çà äàíèìè ãiñòîëîãi÷íèõ äîñëiäæåíü,
âiäñi÷åíèõ ïiä ÷àñ îïåðàöi¿ òêàíèí, âèÿâëÿþòüñÿ âîãíèùà õðîíi÷íîãî çàïàëåííÿ
(ÂÕÇ) òà “äð³ìàþ÷à iíôåêöiÿ”, iíîäi i ïðè â³äñóòíîñòi ¿õ êëií³÷íèõ ïðîÿâ³â. Ó
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öüîìó ñòàí³, ó çâ’ÿçêó ç âèñîêèì ðèçèêîì iíôiêîâàíîñòi öèõ âîãíèù, ïîêàçàíi
òåðàïåâòè÷íi, à íå ïðîôiëàêòè÷íi ðåæèìè ïðèçíà÷åííÿ àíòèáàêòåðiàëüíèõ
çàñîáiâ. Àëå àíòèáiîòèêîòåðàïiÿ äî îïåðàöi¿ ïîâèííà áóòè ñòðîãî îá´ðóíòîâàíîþ,
îñê³ëüêè áàãàòîðàçîâå ââåäåííÿ àíòèáiîòèêiâ ïðè ïëàíîâèõ îïåðàöiÿõ ìîæå
ñóïðîâîäæóâàòèñü òàêèìè óñêëàäíåííÿìè, ÿê òîêñè÷íi òà àëåðãi÷íi ðåàêöi¿,
iìóíîäåïðåñiÿ òà ií., ùî íåñïðèÿòëèâî âiäîáðàæóºòüñÿ íà ïåðåáiç³ ïiñëÿîïåðà-
öiéíîãî ïåðiîäó ó öiëîìó.

Ó äàíié ðîáîòi ðîçãëÿíóòi îñîáëèâîñòi ðàöiîíàëüíîãî ïðèçíà÷åííÿ àíòè-
áiîòèêiâ ó õâîðèõ ç ÏÂÃ íà ïiäñòàâi äiàãíîñòèêè ÂÕÇ â ä³ëÿíö³ ãðèæi çà
äàíèìè òåðìîãðàôi÷íîãî (ÊÒ) òà óëüòðàçâóêîâîãî (ÓÇÄ) äîñëiäæåííÿ ïåðåäíüî¿
î÷åðåâèííî¿ ñòiíêè (ÏÎÑ). Ïiäñòàâîþ äî çàñòîñóâàííÿ òåðìîãðàôi¿ äëÿ
äiàãíîñòèêè ÂÕÇ ó õâîðèõ ç ÏÂÃ áóëî òå, ùî öå – îäèí ç ñó÷àñíèõ íåiíâàçèâ-
íèõ ìåòîäiâ äîñëiäæåííÿ, ùî äîçâîëÿº ä³àãíîñòóâàòè çàïàëüíèé ïðîöåñ ó òêà-
íèíàõ (Âîçiàíîâ Î.Ô òà ñïiâàâò., 1993; Çåíîâêî Ã.I., 1998). Ïðè ÓÇÄ ìîæëèâå
ç’ÿñóâàííÿ ñòðóêòóðè òà òîïîãðàôi¿ öüîãî çàïàëüíîãî âîãíèùà.

Îáñòåæåíî 53 õâîðèõ ç ÏÂÃ. Ç íèõ 39 – æiíêè, 14 – ÷îëîâiêè. Ó 12 õâî-
ðèõ ãðèæi áóëè ñåðåäí³ìè, ó 35 – îáøèðíèìè, ó 6 – ãiãàíòñüêèìè. Ïðè÷èíîþ
óòâîðåííÿ ãðèæi ó 37 õâîðèõ áóëî íàãíîºííÿ ðàíè. Äëÿ ÊÒ çàñòîñîâóâàëè
êîìïëåêñ “SIT-INFRA-II”. ÓÇÄ ïðîâîäèëè íà àïàðàò³ ôiðìè “SIEMENS” äàò÷è-
êàìè 3,5-5 ÌÃö. Ïðè ÊÒ ïðîâîäèëè ëîêàëüíî-ïðîåêöiéíå äîñëiäæåííÿ ä³ëÿíêè
ãðèæi òà îòî÷óþ÷èõ ¿¿ òêàíèí ç îïèñîì òåðìîìîðôîëîãi÷íèõ ³ òåðìîôóíêöiî-
íàëüíèõ ïîêàçíèêiâ. Ó ðàçi âèÿâëåííÿ ïàòîëîãi÷íî¿ ãiïåðòåðìii â ä³ëÿíö³ ÏÎÑ
îöiíþâàëè âèðàæåíiñòü çàïàëüíîãî ïðîöåñó çà ãðàäiºíòîì òåìïåðàòóð ó ñèìåò-
ðè÷íèõ êóòêàõ êðà¿â ãðèæîâèõ âîðiò (ÃÂ) (∆Ò Ñ°).

Çà äàíèìè ÊÒ, çàëåæíî âiä âèðàçíîñòi çàïàëüíîãî êîìïîíåíòà ó òêàíèíàõ
ãðèæîâèõ âîðiò âiäîêðåìëåíi ÷îòèðè ãðóïè õâîðèõ ç ÏÂÃ: ç âiäñóòíiñòþ çà-
ïàëüíèõ çìií, à òàêîæ íåçíà÷íèì, ïîìiðíèì òà âèðàæåíèì ¿õ ïðîÿâîì. Îçíàêè
ÂÕÇ áóëè âiäñóòí³ìè ó 6 õâîðèõ. Óòâîðåííÿ ÏÂÃ ó öèõ õâîðèõ íå áóëî ïî-
â’ÿçàíå ç íàãíîºííÿì ðàíè. Ñòóïiíü ïðîÿâó çàïàëüíîãî êîìïîíåíòà õàðàêòåðè-
çóâàâñÿ ∆Ò Ñ° ó ñèìåòðè÷íèõ êóòêàõ ãðèæîâèõ âîðiò ñïðàâà òà çëiâà ó ìåæàõ
1,2±0,1. Ïiñëÿ ôiëüòðàöi¿ çîáðàæåííÿ êîíòóðè öèõ êóòêiâ ãiïîòåðìi¿ íà òåðìî-
ãðàì¿ òà ¿õ ðîçìiðè âiäïîâiäàëè ôîðìi òà ðîçìiðàì ãðèæîâîãî äåôåêòó çà
êëiíi÷íèìè äàíèìè òà äàíèìè ÓÇÄ. Íåçíà÷íî âèðàæåíèé çàïàëüíèé êîìïîíåíò
â ä³ëÿíöi ÃÂ âèÿâëåíî ó 18 õâîðèõ. Íàãíîºííÿ ðàíè òà ëiãàòóðíi íîðèöi
iñíóâàëè ïåðåä ïîÿâîþ ÏÂÃ â öié ãðóïi ó 9 õâîðèõ. Ó çîíi ãðèæîâèõ âîðiò ïðè
ÊÒ âèçíà÷àëèñü 1-2 ëîêàëüíèõ âîãíèùà ãiïåðòåðìi¿ ç ∆Ò Ñ° 2,1±0,3. Ó 17 õâî-
ðèõ ìàâ ìiñöå ïîìiðíî âèðàæåíèé çàïàëüíèé êîìïîíåíò â ä³ëÿíöi ãðèæi.
Ôîðìóâàííÿ ãðèæ ó öèõ õâîðèõ ñóïðîâîäæóâàëîñü íàãíîºííÿì ðàíè, ïîÿâîþ
ëiãàòóðíèõ íîðèöü, iíôiëüòðàòîì ïiñëÿîïåðàöiéíî¿ ðàíè, òðèâàëîþ íàÿâí³ñòþ
ñåðîì. Â ä³ëÿíöi ãðèæi ïðè ÊÒ áóëè â íàÿâíîñòi îäèíî÷íi àáî ìíîæèííi
êóòêè ãiïåðòåðìi¿ âîãíèùåâîãî àáî äèôóçíîãî õàðàêòåðó, ðiçíîìàíiòíèõ ðîç-
ìiðiâ òà ëîêàëiçàöi¿ ç ∆Ò Ñ° äî 2,9±0,7. Ó 11 õâîðèõ ç ÏÂÃ, ç ïîäiáíîþ êëi-
íi÷íîþ òà òåðìîãðàôi÷íîþ õàðàêòåðèñòèêîþ, ∆ÒÑ° ñêëàâ 3,4±0,4, ùî õàðàêòå-
ðèçóâàëî âèðàæåíi çàïàëüíi çìiíè â ä³ëÿíöi ãðèæi.
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Öi äàíi äîçâîëèëè îá´ðóíòóâàòè ïîêàçàííÿ äî âèáîðó çàñîáó çàñòîñóâàííÿ
àíòèáiîòèêiâ ó õâîðèõ ç ÏÂÃ äî îïåðàöi¿. Ïðè âiäñóòíîñòi àáî íåçíà÷íié
âèðàæåíîñòi çàïàëüíîãî êîìïîíåíòà ïî êðàÿõ ÃÂ ïðîâîäèëè àíòèáiîòèêîïðî-
ôiëàêòèêó øëÿõîì ââåäåííÿ äîáîâî¿ äîçè öåôàëîñïîðèíiâ çà 30-60 õâèëèí
äî îïåðàöi¿. Ïðè âèðàæåíèõ çàïàëüíèõ çìiíàõ ó òêàíèíàõ ïðèçíà÷àëè àíòè-
áiîòèêîòåðàïiþ. Ïðîâîäèëè 4-5 ñåàíñiâ âíóòð³øíüîîðãàííîãî åëåêòðîôîðåçó
ç àíòèáiîòèêàìè öåôàëîñïîðèíîâîãî ðÿäó. Ïiñëÿ çàêií÷åííÿ êóðñó àíòèáiîòè-
êîòåðàïi¿ ïðîâîäèëè ïîâòîðíó ÊÒ. Öÿ ìåòîäèêà áóëà àïðîáîâàíà ó 28 õâîðèõ.
Ç íèõ ∆Ò Ñ° çíèçèâñÿ äî 1,9±0,9 ó 21 õâîðîãî. Ó 5 õâîðèõ êóðñ åëåêòðîôîðåçó
ç àíòèáiîòèêàìè áóâ ïðîäîâæåíèé, îñê³ëüêè âèçíà÷àâñÿ ∆Ò Ñ° ÃÂ áiëüø íiæ
2,1±0,3, ùî ñâiä÷èëî ïðî çáåðåæåííÿ âèðàæåíîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó ó
òêàíèíàõ ä³ëÿíêè ãðèæi. Ó 2 õâîðèõ öÿ ìåòîäèêà àíòèáiîòèêîòåðàïi¿ áóëà
íååôåêòèâíîþ. Çà äàíèìè ÓÇÄ â öèõ âèïàäêàõ áóëè âèÿâëåí³ îçíàêè îáìåæå-
íèõ àáñöåñiâ, ùî ïîòðåáóâàëî ¿õ õiðóðãi÷íî¿ ñàíàöi¿. Ïiñëÿ îïåðàöi¿ àíòèáiî-
òèêè çàñòîñîâóâàëèñü çà òðàäèöiéíèìè ñõåìàìè.

Ó ïîðiâíÿííi ç ðåçóëüòàòàìè ëiêóâàííÿ äðóãî¿ ãðóïè õâîðèõ ç ÏÂÃ, äå
àíòèáiîòèêîòåðàïiÿ íå çàñòîñîâóâàëàñü, óñêëàäíåííÿ ç áîêó ðàíè â îáñòåæåíié
ãðóïi õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëèñü ðiäøå, ¿õ êiëüêiñòü çíèçèëàñü ç 15,7 äî 12,3 %.
Ç 7 ïàöiºíòiâ ç óñêëàäíåííÿìè ó 5 õâîðèõ áóëà ñåðîìà, ó 1 – ãåìàòîìà, ºó 2 –
ëiãàòóðíà íîðèöÿ. Íàãíîºííÿ ðàíè íå áóëî.

Òàêèì ÷èíîì, äèôåðåíö³éîâàíèé âèáið çàñîáó çàñòîñóâàííÿ àíòèáiîòèêiâ
äî îïåðàöi¿ ó õâîðèõ ç ÏÂÃ ç âðàõóâàííÿì äàíèõ ÊÒ òà ÓÇÄ º ïàòîãåíåòè÷íî
îáãðóíòîâàíèì, ïðàêòè÷íî äîö³ëüíèì òà ñïðèÿº çíèæåííþ ÷àñòîòè ãíiéíî-
çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü ç áîêó ðàíè ïiñëÿ ãðèæîñi÷åííÿ.
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Öåíòð õ³ðóðã³¿ ïå÷³íêè, æîâ÷íèõ øëÿõ³â òà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè,
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì.Î.Î. Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â

Âñòóï. Íåóõèëüíå çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ äåñòðóêòèâíèì ïàíêðåà-
òèòîì, âåëèêà ÷àñòîòà ð³çíîìàí³òíèõ âíóòð³øíüîî÷åðåâíèõ òà åêñòðààáäîì³íàëü-
íèõ óñêëàäíåíü âèçíà÷àþòü àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿
òà àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêè ïðè ïàíêðåîíåêðîç³ [ÏÍ]. Îñíîâíèìè øëÿõàìè
³íô³êóâàííÿ ïàíêðåàòè÷íèõ íåêðîç³â º òðàíñëîêàö³ÿ êèøêîâî¿ ì³êðîôëîðè,
ïîøèðåííÿ ³íôåêö³¿ ç æîâ÷íèõ øëÿõ³â, ðàíí³ òà íåàäåêâàòí³ îïåðàòèâí³
âòðó÷àííÿ. Ïèòàííÿ ïðî ðàö³îíàëüíå çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â â îñòàíí³
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ðîêè íàáóâàº âåëèêî¿ çíà÷èìîñò³ â çâ’ÿçêó ç âèêîðèñòàííÿì áàãàòîêðàòíèõ
ïðîãðàìíèõ âòðó÷àíü [1-3]. Ö³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ º äîäàòêîâèì ÷èííèêîì
ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ ïðè ÏÍ. Âàðòî âðàõîâóâàòè ³ òó îáñòàâèíó, ùî çàñòîñóâàí-
íÿ ñó÷àñíî¿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ äîçâîëèëî çíèçèòè ëåòàëüí³ñòü ó ãîñòðó ôàçó
ïàíêðåàòèòó (ïàíêðåàòîãåííèé øîê), îäíàê ïðè öüîìó çðîñëà ìîæëèâ³ñòü
ôîðìóâàííÿ ð³çíèõ ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ ïîñòíåêðîòè÷íèõ óñêëàäíåíü ÏÍ [1,2,5].

Ìåòà: ïîêàçàòè îïòèìàëüí³ ïðåïàðàòè ³ç ãðóïè àíòèá³îòèê³â ó êîìïëåêñ-
íîìó ë³êóâàíí³ ãîñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòó [ÃÄÏ].

Çàâäàííÿ – âèçíà÷èòè àíòèá³îòèêè âèáîðó ïðè ÃÄÏ, îñíîâí³ íàïðÿìêè
éîãî ä³¿.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äîñë³äæóâàëè íàñòóïí³ íàïðÿìêè: 1) äåêîíòàì³íà-
ö³ÿ êèøå÷íèêà çà äîïîìîãîþ ïåðîðàëüíèõ àíòèáàêòåð³àëüíèõ ³ àíòèôóíã³öèä-
íèõ çàñîá³â, ùî ä³þòü ïåðåâàæíî â ïðîñâ³ò³ êèøêè; 2) âèêîðèñòàííÿ àíòè-
áàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â, ùî ñåëåêòèâíî íàêîïè÷óþòüñÿ ó âîãíèùàõ íåêðîçó
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (ÏÇ); 3) õàðàêòåð òà ÿê³ñíèé ñêëàä ì³êðîôëîðè ïàíêðåà-
òè÷íèõ íåêðîç³â òà âèïîòó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, îòðèìàíèõ ï³ä ÷àñ îïåðàö³é.
Äëÿ ð³øåííÿ ïîñòàâëåíî¿ çàäà÷³ äîñë³äæóâàíà ãðóïà õâîðèõ ³ç 87 ïàö³ºíò³â ç
ÃÄÏ îäåðæóâàëà ë³êóâàííÿ â çàçíà÷åíèõ íàïðÿìêàõ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ñïðèÿòëèâ³ óìîâè äëÿ ðîçâèòêó
ïàíêðåàòè÷íî¿ ³íôåêö³¿ âèçíà÷àþòüñÿ íàÿâí³ñòþ íåêðîòè÷íèõ òêàíèí ð³çíî¿
ëîêàë³çàö³¿, ìàñøòàáîì íåêðîòè÷íîãî óðàæåííÿ, õàðàêòåðîì êðîâîïîñòà÷àííÿ
òêàíèí. Ïðè äîñë³äæåíí³ ì³êðîá³îëîã³÷íîãî ñïåêòðà ïàíêðåàòè÷íèõ íåêðîç³â
òà âèïîòó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ïàòîãåííà ì³êðîôëîðà âèÿâëåíà ó 58,6 %
õâîðèõ: ä³àãíîñòîâàíî ³íô³êîâàíèé íåêðîòè÷íèé ïàíêðåàòèò ó 38 õâîðèõ,
àáñöåñ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè òà íàãíîºííÿ ïîñòíåêðîòè÷íî¿ ê³ñòè ó 15 õâîðèõ.
Ïðè öüîìó âèÿâëåíà ïåðåâàãà ì³êðîîðãàí³çì³â êèøêîâî¿ ì³êðîôëîðè (E.coli
â 25,2 %, Klebsiella spp.-25,4 %, Pseudomonas aer. –11,1 %), ïîë³ì³êðîáíà
êóëüòóðà çóñòð³÷àëàñÿ çíà÷íî ÷àñò³øå, í³æ ìîíîì³êðîáíà, òàêîæ ó 8,8 %
âèñ³âàëàñü Candida albicans. Âèä³ëåííÿ ïðè ÃÄÏ ì³êðîîðãàí³çì³â, õàðàêòåðíèõ
äëÿ êîëîí³çàö³éíîãî ñïåêòðà òîâñòî¿ êèøêè, º âàãîìîþ îñíîâîþ äëÿ ñòâåðäæåííÿ,
ùî ì³êðîôëîðà êèøêîâîãî òðàêòó â óìîâàõ éîãî ïàðåçó ³ óøêîäæåííÿ áàð’ºð-
íî¿ ôóíêö³¿ – îäíå ç îñíîâíèõ äæåðåë ³íô³êóâàííÿ íåêðîòèçîâàíî¿ òêàíèíè ÏÇ
(òàêîæ òðàíñëîêàö³ÿ ì³êðîôëîðè ìîæå â³äáóâàòèñÿ òðàíñìóðàëüíî, ãåìàòîãåíèì
³ êîíòàêòíèì øëÿõàìè ç äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè àáî á³ë³àðíîãî äåðåâà) [4, 5].

Ïðè îö³íö³ íàêîïè÷óâàíîñò³ àíòèá³îòèê³â â òêàíèí³ ÏÇ ç’ÿñóâàëîñÿ, ùî íàé-
êðàùå ïðîíèêàþòü ó âîãíèùà íåêðîç³â ìåòðîí³äàçîë (99 %) ³ ïåôëîêñàöèí (89 %),
à ã³ðøå óñüîãî àì³íîãë³êîçèäè (13 %). Çãîäîì ïîêàçàíèé ð³ñò ïðîíèêíåííÿ
ïåôëîêñàöèíó, ³ì³ïåíåìó ³ ìåòðîí³äàçîëó ó âîãíèùà íåêðîçó [1,3,4]. Îñîáëèâî
åôåêòèâíå âíóòð³øíüîâåííå ââåäåííÿ ³ì³ïåíåìó â äîçàõ 0,5 ãðàìà 3 ðàçè íà
äîáó (êîæí³ 8 ãîäèí) àáî àáàêòàëó â äîçàõ 0,8 ã 2 ðàçè (êîæí³ 12 ãîäèí).

Ó ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ, ùî íå îäåðæóâàëà ïðåïàðàòè çà ñõåìîþ (äå ëåòàëü-
í³ñòü áóëà áëèçüêî 30 %), ó ãðóï³ ç òàêîþ ñõåìîþ ë³êóâàííÿ ëåòàëüí³ñòü áóëà
12,2 %.
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Âèñíîâêè. Ä³àãíîç ÃÄÏ º àáñîëþòíèì ïîêàçàííÿì äëÿ ïðèçíà÷åííÿ àíòè-
áàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â, ÿê³ ñòâîðþþòü åôåêòèâíó áàêòåðèöèäíó êîíöåíòðà-
ö³þ â çîí³ óðàæåííÿ ³ ä³þòü íà åò³îëîã³÷íî çíà÷èìèõ çáóäíèê³â. Î÷åâèäíèì º
êîìá³íàö³ÿ äâîõ íàïðÿìê³â ïðîô³ëàêòèêè ³íô³êóâàííÿ íåêðîç³â ÏÇ òà ë³êóâàííÿ
õâîðèõ ç ÃÄÏ: äåêîíòàì³íàö³ÿ êèøå÷íèêà (çà äàíèìè ì³êðîá³îëîã³÷íèõ äîñë³-
äæåíü àíòèáàêòåð³àëüí³ ïðåïàðàòè ïîâèíí³ îõîïëþâàòè ð³çí³ ãðàìíåãàòèâí³
òà ãðàìïîçèòèâí³ àåðîáí³ òà àíàåðîáí³ ì³êðîîðãàí³çìè) òà ïðèäóøåííÿ ôëîðè
â êðîâ³ ³ âîãíèùàõ íåêðîçó, ç îáë³êîì âèñ³âàëüíîñò³ ³ç âîãíèù íåêðîçó.
Îáìåæåííÿ ïëîùèí ïàíêðåàòè÷íèõ òà ïàðàïàíêðåàòè÷íèõ íåêðîç³â º âàæëè-
âèì ìîìåíòîì ïðîô³ëàêòèêè ãí³éíèõ óñêëàäíåíü. Àíòèá³îòèêàìè âèáîðó ïðè
ÃÄÏ òðåáà ââàæàòè êàðáàïåíåìè, öåôàëîñïîðèíè III òà IV ïîêîë³íü + ìåòðî-
í³äàçîë; ôòîðõ³íîëîíè + ìåòðîí³äàçîë; çàõèùåí³ óðå¿äîïåí³öèë³íè (ï³ïåðà-
öèë³í/òàçîáàêòàì).

ÃÄÏ – ôàêòîð ðèçèêó ðîçâèòêó ãðèáêîâî¿ ñóïåð³íôåêö³¿, à öå âèçíà÷àº
íåîáõ³äí³ñòü âêëþ÷åííÿ àíòèôóíãàëüíèõ ïðåïàðàò³â (ôëóêîíàçîëó) â ïðîãðàìó
ë³êóâàííÿ ö³º¿ ãðóïè õâîðèõ.
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Ëüâ³âñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Ãí³éíî-çàïàëüí³ óñêëàäíåííÿ ï³ñëÿ óðãåíòíèõ îïåðàö³éíèõ âòðó÷àíü íà
îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè çàëèøàþòüñÿ ñêëàäíîþ ³ íå äî ê³íöÿ âèð³øåíîþ
ïðîáëåìîþ. ×àñòîòà óñêëàäíåíü ñëàäàº â³ä 7,2 äî 17 % [1]. Êð³ì ïîäîâæåíîãî
ë³æêîäíÿ, âîíè íåãàòèâíî âïëèâàþòü íà çàãàëüíå ñàìîïî÷óòòÿ ïàö³ºíòà, íà
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ïðîöåñ ë³êóâàííÿ âçàãàë³ ³ âèìàãàþòü çíà÷íèõ ìàòåð³àëüíèõ çàòðàò ÿê äëÿ
ë³êóâàëüíî¿ óñòàíîâè, òàê ³ äëÿ ñàìîãî ïàö³ºíòà. Ó áàãàòüîõ êë³í³êàõ âïðîäîâæ
îñòàíí³õ ðîê³â íàáóëà øèðîêîãî çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêà
íàãí³éíèõ óñëàäíåíü.

Îñîáëèâî ïîòðåáóþòü òàêî¿ ïðîô³ëàêòèêè óðãåíòí³ ïàö³ºíòè ç ïàòîëîã³ºþ
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, îñê³ëüêè çíà÷íà ÷àñòèíà ç íèõ – îñîáè ïîõèëîãî
³ ñòàðå÷îãî â³êó ç ð³çíîìàí³òíîþ ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ ³ çíèæåíèì ³ìóííèì
çàõèñòîì.

Àëå çâîäèòè âñ³ ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè äî îäíîãî ââåäåííÿ àíòèá³îòèê³â º
íåïðàâèëüíèì. Äóæå âàæëèâèì º ñóâîðå äîòðèìàííÿ ïðàâèë àñåïòèêè ³ àíòè-
ñåïòèêè â îïåðàö³éíèõ, íåòðàâìàòè÷íå ³ íåäîâãîòðèâàëå âèêîíàííÿ îïåðàòèâ-
íèõ âòðó÷àíü òà çàõîäè ïî ï³äâèùåííþ ³ìóííîãî çàõèñòó ïàö³ºíòà [4].

Ó ïîäàí³é ðîáîò³ íàâåäåí³ äàí³ ïðî çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â ç ïðîô³ëàê-
òè÷íîþ ìåòîþ ïàö³ºíòàì, ÿê³ ë³êóâàëèñÿ â õ³ðóðã³÷í³é êë³í³ö³ ÔÏÄÎ íà áàç³
1-ãî õ³ðóðã³÷íîãî â³ää³ëó ËØÌÄ ì. Ëüâîâà â 2000 ðîö³. Ïðîô³ëàêòè÷íà
àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ ïðîâîäèëàñÿ 385 ïàö³ºíòàì, ÿêèõ ïðèéíÿëè ó â³ää³ë ó
íåâ³äêëàäíîìó ïîðÿäêó [ç ãîñòðèì õîëåöèñòèòîì – 78 ïàö³ºíò³â, ïåðôîðàòèâ-
íîþ âèðàçêîþ øëóíêà ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè – 39, êèøêîâîþ íåïðîõ³äí³ñ-
òþ – 24, ãîñòðèì àïåíäèöèòîì – 190, çàùåìëåíîþ ãðèæåþ – 54]. ×îëîâ³ê³â
áóëî 212, æ³íîê – 173 ó â³ö³ â³ä 16 äî 86 ðîê³â.

Çàëåæíî â³ä óìîâ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ïîä³ëÿëè íà: ÷èñò³ [78,20,2 %],
óìîâíî ÷èñò³ [86, 22,3 %], çàáðóäíåí³ [182, 47,4 %] ³ áðóäí³ [39, 10,1 %].
Âñ³ì ïàö³ºíòàì çàñòîñîâóâàëè àíòèá³îòèêè öåôàëîñïîðèíîâîãî ðÿäó âíóòð³ø-
íüîâåííî ³ ìåòðîí³äàçîë. Ïàö³ºíòàì ç ãðóïè ÷èñòèõ ³ óìîâíî ÷èñòèõ îïåðàö³é
ïåðøó äîçó (1,0) àíòèá³îòèêà ââîäèëè íà îïåðàö³éíîìó ñòîë³ äî ðîçòèíó
øê³ðè, äðóãó (1,0) – ïåðåä çàøèâàííÿì ÷åðåâíî¿ ñò³íêè. Ïàö³ºíòàì ç ãðóïè
çàáðóäíåíèõ ³ áðóäíèõ îïåðàö³é, êð³ì àíòèá³îòèê³â, äâ³÷³ ââîäèëè ïî 100 ìë
ìåòðîã³ëó. Òàêà ñõåìà ââåäåííÿ àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â äàëà ìîæëèâ³ñòü
óòðèìóâàòè íåîáõ³äíó ¿õ êîíöåíòðàö³þ â îðãàí³çì³ ïàö³ºíòà âïðîäîâæ âñ³º¿
îïåðàö³¿. Ïàö³ºíòàì äâîõ îñòàíí³õ ãðóï ââåäåííÿ àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â
ìàëî íå ò³ëüêè ïðîô³ëàêòè÷íèé, àëå é ë³êóâàëüíèé õàðàêòåð.

Êîíòðîëåì åôåêòèâíîñò³ àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêè ñëóæèëà îö³íêà ðåòðî-
ñïåêòèâíîãî àíàë³çó ³ñòîð³é õâîðîá ïðàö³ºíò³â ç àíàëîã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ,
îïåðîâàíèõ ó 1999 ðîö³.

ßêùî äî çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â â ãðóïàõ ÷èñòèõ ³ óìîâíî ÷èñòèõ
îïåðàö³é ãí³éíî-çàïàëüí³ óñêëàäíåííÿ ñïîñòåð³ãàëèñÿ 0,9-1,3 % âèïàäê³â, à â
ãðóïàõ çàáðóäíåíèõ ³ áðóäíèõ â³ä 6,4-18 %, òî ï³ñëÿ àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêè
â ïåðøèõ ãðóïàõ óñêëàäíåíü íå áóëî, à â äâîõ îñòàíí³õ ¿õ ê³ëüê³ñòü çìåíøè-
ëàñü: ó çàáðóäíåíèõ – äî 3,3 %, à â áðóäíèõ – äî 9,2 %.

Êð³ì àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêè íàäàâàëè âàæëèâå çíà÷åííÿ íåòðàâìàòè÷-
íîìó ³ íåòðèâàëîìó ïðîâåäåííþ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü òà âèêîðèñòàííþ â³äïî-
â³äíîãî øîâíîãî ìàòåð³àëó. Â êë³í³ö³ â³äìîâèëèñÿ â³ä êåòãóòó ÿê øîâíîãî
ìàòåð³àëó ³ øèðîêî âèêîðèñòîâóºòüñÿ ò³ëüêè ñèíòåòè÷íèé, øèðîêî ïðîâîäèòüñÿ
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ïðîìèâàííÿ ðàíè ðîç÷èíîì ôóðàöèë³íó ï³ñëÿ çøèâàííÿ àïîíåâðîçó. Ïðè öüîìó
çàâæäè âèìèâàþòüñÿ äð³áí³ çãóñòêè êðîâ³ ³ â³ä’ºäíàí³ ÷àñòî÷êè ï³äøê³ðíî¿
æèðîâî¿ êë³òêîâèíè, ÿê³ ìîæóòü áóòè äîáðèì ñåðåäîâèùåì äëÿ ðîçâèòêó
ãí³éíî-çàïàëüíîãî ïðîöåñó.

Âèñíîâêè. 1. Çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêè ãí³éíî-çàïàëüíèõ
óøêîäæåíü çìåíøóº ¿õ ÷àñòîòó â 2-3 ðàçè. 2. Ñóâîðå äîòðèìàííÿ ïðàâèë
àñåïòèêè ³ àíòèñåïòèêè, ùàäíå îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ, ïðîìèâàííÿ ðàíè ïåðåä
çàøèâàííÿì øê³ðè º âàæëèâèì çàïîá³æíèì çàõîäîì ðîçâèòêó ãí³éíî-çàïàëüíèõ
óñêëàäíåíü. 3. Çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â, ÿê³ ïîêðàùóþòü ðåàêòèâí³ñòü îðãàí³ç-
ìó, îñëàáëåíèì ³ ïîõèëèì ïàö³ºíòàì º òàêîæ âàæëèâèì çàõîäîì ïðîô³ëàêòèêè
ãí³éíî-çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü ï³ñëÿ îïåðàö³¿.
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Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì Ï.Ë. Øóïèêà,
Êè¿âñüêà ì³ñüêà äèòÿ÷à êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ¹1

Ðàö³îíàëüíèé âèá³ð àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â äëÿ ë³êóâàííÿ õâîðèõ
ä³òåé ç õ³ðóðã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ (íåâ³äêëàäíîþ òà ïëàíîâîþ) ìàº âàæëèâå
êë³í³÷íå òà åêîíîì³÷íå çíà÷åííÿ, îñê³ëüêè àíòèá³îòèêè â³äíîñÿòüñÿ äî íàé-
á³ëüø øèðîêî âèêîðèñòîâóâàíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â.

Ïðîòå, íåçâàæàþ÷è íà çíà÷í³ óñï³õè êë³í³÷íî¿ ì³êðîá³îëîã³¿, åò³îòðîïíà
ðàö³îíàëüíà àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ â ïî÷àòêîâîìó ïåð³îä³ çàëèøàºòüñÿ
åìï³ðè÷íîþ. Ï³äãðóíòÿì ïðèçíà÷åííÿ åìï³ðè÷íî¿ íà ïî÷àòêîâîìó åòàï³  àíòèáàê-
òåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ º ïðèðîäí³ äàí³ ÷óòëèâîñò³ ì³êðîîðãàí³çì³â äî àíòèá³îòèê³â
áåç óðàõóâàíü øïèòàëüíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ äî ð³çíèõ ãðóï. Ïðèðîäíèé ïðîöåñ
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ñåëåêö³¿ ì³êðîîðãàí³çì³â ï³ä ä³ºþ àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â ïðèçâîäèòü
äî âòðàòè ÷óòëèâîñò³ ç ðîçâèòêîì ðåçèñòåíòíèõ øòàì³â.

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü äîö³ëüíèì òà ðàö³îíàëüíèì º ïðîâåäåííÿ ìîí³òîðèí-
ãîâîãî ì³êðîá³îëîã³÷íîãî êîíòðîëþ ôëîðè ó õâîðèõ, à òàêîæ âíóòð³øíüîøïè-
òàëüíîãî îáñòåæåííÿ ç âðàõóâàííÿì ñòðóêòóðè â³ää³ëåíü (õ³ðóðã³÷íîãî òà
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿).

Â ðîáîò³ íàâåäåíèé äîñâ³ä õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 596 õâîðèõ, ³ç ÿêèõ ó
550 ïðîâåäåí³ óðãåíòí³ îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó äåñòðóêòèâíîãî àïåíäèöèòó, òà 46
ç õâîðîáîþ Ã³ðøïðóíãà òà àòðåç³ºþ àíóñà ³ ïðÿìî¿ êèøêè.

Ãîñòðèé ãí³éíèé ïðîöåñ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè (àïåíäèöèò òà ïåðèòîí³ò) íà
ïî÷àòêîâîìó åòàï³ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè ïîòðåáóº ââåäåííÿ àíòèáàêòå-
ð³àëüíîãî ïðåïàðàòó, à òîìó åôåêòèâí³ñòü  áàçèñíîãî àíòèáàêòåð³àëüíîãî ïðå-
ïàðàòó âïëèâàº íà ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ.

Âñ³ õâîð³ ï³äëÿãàëè êîìïëåêñíîìó ìîí³òîðèíãîâîìó ì³êðîá³îëîã³÷íîìó
îáñòåæåííþ (ïëàíîâèì õâîðèì ìàçêè ç ç³âà òà íîñà, ñå÷à òà êàë íà ïàòîãåííó
ôëîðó, à óðãåíòíèì õâîðèì ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ – âì³ñò ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè).

Ó 46 ïëàíîâèõ õâîðèõ ç âðîäæåíèìè âàäàìè ðîçâèòêó òîâñòî¿ òà ïðÿìî¿
êèøîê ïàòîãåííî¿ ôëîðè íå âèä³ëåíî. Ìè ìàºìî äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ òàêèõ
àíòèá³îòèê³â: öåôàëîñïîðèíè (2,3 ãåíåðàö³¿) çà 30‘ äî îïåðàö³¿ + ìåòðîí³äàçîë
íà ïî÷àòêó îïåðàö³¿ + íåòðîì³öèí. Êóðñ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ äî 10 ä³á,
óñêëàäíåíü íå ñïîñòåð³ãàëè.

Çà ðåçóëüòàòàìè ìîí³òîðèíãîâîãî ì³êðîá³îëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ â óðãåíòíèõ
õâîðèõ: àïïåíäèöèò, äåñòðóêòèâíèé àïåíäèöèò, àïåíäèêóëÿðíèé ïåðèòîí³ò –
âñòàíîâëåíî, ùî ó 43,63 % äîñë³äæåíü ïàòîãåííà ôëîðà íå âèä³ëåíà. Ì³êðî-
ôëîðà ³äåíòèô³êîâàíà ó 56,37 % âñ³õ îáñòåæåíèõ õâîðèõ. Çàëåæíî â³ä ãðóï
âñòàíîâëåíèé â³äñîòîê ³äåíòèô³êîâàíî¿ ôëîðè, òàê â I-é ãðóï³ ç ãîñòðèì àïåíäè-
öèòîì ó  8,7 %, â II-é ãðóï³ ç äåñòðóêòèâíèì àïåíäèöèòîì ó 100 %, â  III-é ãðóï³
ç ïåðèòîí³òîì àïåíäèêóëÿðíîãî õàðàêòåðó ó 57,14 %. Âñòàíîâëåíî òàêîæ
íàñòóïíèé â³äñîòîê ïàòîãåííî¿ ôëîðè – E.Coli 51,61 %, λ ãåìîë³òè÷íèé
ñòðåïòîêîê 38,71 %, Ñòðåïòîêîê Fecalis 9,68 %.

Ïðè âèâ÷åíí³ ÷óòëèâîñò³ ì³êðîôëîðè äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â
âñòàíîâëåíà íàéá³ëüøà ÷óòëèâ³ñòü äî ïðåïàðàò³â öåôàëîñïîðèí³â (2,3,4
ãåíåðàö³é) ³ àì³íîãë³êîçèä³â, à ìåíøà – äî íàï³âñèíòåòè÷íèõ ïåí³öèë³í³â.

Âèêîðèñòîâóâàëè àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ. Ïðè ãîñòðîìó àïåíäèöèò³
³íäèâ³äóàëüíî – öåôàçîë³í/ãåíòàì³öèí çàëåæíî â³ä ìåçàäåí³òó. Äåñòðóêòèâíèé
àïåíäèöèò ç îáìåæåíèì ïåðèòîí³òîì – öåôàëîñïîðèíè (2,3) + ìåòðîí³äàçîë.
Ïîøèðåíèé ïåðèòîí³ò-öåôàëîñïîðèíè (2,3) + ìåòðîí³äàçîë + ãåíòàì³öèí.

Òàêèì ÷èíîì, âåëèêà ê³ëüê³ñòü ïîñ³â³â áåç ðîñòó ñâ³ä÷èòü íå ïðî ñòåðèëü-
í³ñòü åêñóäàòó, à ïðî íåîáõ³äí³ñòü çàñòîñóâàííÿ íîâèõ ñïåö³àëüíèõ ìåòîäèê
äîñë³äæåííÿ. Àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ öåôàëîñïîðèí³â òà àì³íîãë³êîçèä³â
íà ñó÷àñíîìó ð³âí³ äîçâîëÿº çíèçèòè ð³âåíü ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü òà
áóòè åêîíîì³÷íî âèã³äíîþ.
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Ðîñòîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, Ðîññèÿ

Êëèíè÷åñêèé àíàëèç êàñàåòñÿ 167 áîëüíûõ 16-78 ëåò ñ ðàñïðîñòðàíåííûì
ãíîéíûì ïåðèòîíèòîì (ÐÃÏ), ïðîãðàììà èññëåäîâàíèé ó êîòîðûõ íà ðàçíûõ
ýòàïàõ ëå÷åíèÿ âêëþ÷àëà êîìïëåêñ èììóíîëîãè÷åñêèõ (îïðåäåëåíèå â ñîäåðæè-
ìîì òîíêîé êèøêè êîíöåíòðàöèè ñåêðåòîðíûõ èììóíîãëîáóëèíîâ), áàêòåðèîëî-
ãè÷åñêèõ (ñîäåðæèìîå òîíêîé êèøêè, ýêññóäàò áðþøíîé ïîëîñòè, ïîðòàëüíàÿ
è ñèñòåìíàÿ âåíîçíàÿ êðîâü), ìîðôîëîãè÷åñêèõ è ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñ-
êèõ (íà ìàòåðèàëå êðàåâûõ áèîïñèé ïå÷åíè, âçÿòûõ âî âðåìÿ îïåðàöèè, è íà
ìàòåðèàëå ñðî÷íûõ àóòîïñèé) èññëåäîâàíèé. Îáùàÿ ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëå-
òàëüíîñòü ñîñòàâèëà 18,0 % (óìåðëè 30 áîëüíûõ).

Ïðîâåäåííûìè èññëåäîâàíèÿìè óñòàíîâëåíî, ÷òî ðàçâèòèå ÐÃÏ è íàðàñòà-
íèå òÿæåñòè ýíäîòîêñèêîçà ó áîëüíûõ ïîñëåäîâàòåëüíî îïðåäåëÿþò íàðóøåíèå
áàðüåðíîé ôóíêöèè òîíêîé êèøêè íà ôîíå óãíåòåíèÿ ôàêòîðîâ ñåêðåòîðíîãî
èììóíèòåòà åå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè è èçáûòî÷íîé áàêòåðèàëüíîé êîëîíèçàöèè
ïðîñâåòà òîíêîé êèøêè, ìàññèâíîé òðàíñëîêàöèè ñèìáèîíòíîé ìèêðîôëîðû
èç ãàñòðîèíòåñòèíàëüíîãî òðàêòà â áðþøíóþ ïîëîñòü è ïîðòàëüíîå êðîâåíîñ-
íîå ðóñëî, ïîâðåæäåíèå ðåòèêóëîýíäîòåëèàëüíîãî áàðüåðà (ÐÝÁ) ïå÷åíè,
“ïðîðûâ” èíôåêöèîííî-òîêñè÷åñêèõ àãåíòîâ â ñèñòåìíóþ ãåìîöèðêóëÿöèþ
ñ ðàçâèòèåì òîêñèêî-ñåïòè÷åñêîãî øîêà (ÒÑØ) è îðãàííûõ ðàññòðîéñòâ. Ïðè
ýòîì áàêòåðèàëüíûé ñïåêòð ïåðèòîíåàëüíîãî ýêññóäàòà, ïîðòàëüíîé è ñèñòåì-
íîé âåíîçíîé êðîâè â ïîëíîé ìåðå îïðåäåëÿåòñÿ ïîñòóïàþùèìè èç ïðîñâåòà
êèøå÷íèêà ìèêðîîðãàíèçìàìè.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîçâîëèë íàì âûäåëèòü òðè ñòàäèè ÐÃÏ.
I ñòàäèÿ ÐÃÏ – ðåàêòèâíàÿ (îòðàæàåò ðåàêöèþ îðãàíèçìà íà íà÷àëüíîì

ýòàïå ðàçâèòèÿ àáäîìèíàëüíîé èíôåêöèè). Ïàòîãåíåòè÷åñêè åé ñîîòâåòñòâóþò
äîñòàòî÷íàÿ ñîñòîÿòåëüíîñòü áàðüåðíîé ôóíêöèè òîíêîé êèøêè è ïå÷åíè,
îòñóòñòâèå ïðèçíàêîâ òðàíñëîêàöèè ñèìáèîíòíîé ìèêðîôëîðû âî âíóòðåííèå
ñðåäû îðãàíèçìà. Îòëè÷èòåëüíûé êëèíè÷åñêèé ïðèçíàê ýòîé ñòàäèè – îòñóòñò-
âèå ïàðåçà êèøå÷íèêà.

II ñòàäèÿ ÐÃÏ – ñòàäèÿ îñòðîé ýíòåðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ïàòîãåíåòè-
÷åñêè åé ñîîòâåòñòâóþò ïîâðåæäåíèå áàðüåðíîé ôóíêöèè òîíêîé êèøêè è
äîñòàòî÷íî âûñîêèé óðîâåíü òðàíñëîêàöèè ñèìáèîíòíîé ìèêðîôëîðû èç
ïðîñâåòà êèøå÷íèêà â ïîëîñòü áðþøèíû è ïîðòàëüíîå êðîâåíîñíîå ðóñëî
(íàëè÷èå ïîðòàëüíîé áàêòåðèåìèè óñòàíîâëåíî â (32,4±4,4) % íàáëþäåíèé).
Îòëè÷èòåëüíûé êëèíè÷åñêèé ïðèçíàê ýòîé ñòàäèè – ñòîéêèé ïàðåç êèøå÷íèêà.
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III ñòàäèÿ ÐÃÏ – ñòàäèÿ òîêñèêî-ñåïòè÷åñêîãî øîêà è ïîëèîðãàííîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè. Ïðè ýòîì â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè äèñôóíêöèè îñíîâíûõ îðãàíîâ
è ñèñòåì ó áîëüíûõ ñ ÐÃÏ âûäåëÿåì ñòàäèþ III À (êîìïåíñàöèè) è ñòàäèþ III Á
(äåêîìïåíñàöèè). Ïàòîãåíåòè÷åñêè III ñòàäèè ñîîòâåòñòâóþò íåñîñòîÿòåëüíîñòü
áàðüåðíîé ôóíêöèè òîíêîé êèøêè, ìàññèâíàÿ òðàíñëîêàöèÿ ñèìáèîíòíîé ìèê-
ðîôëîðû èç ïðîñâåòà êèøå÷íèêà âî âíóòðåííèå ñðåäû îðãàíèçìà, ïîâðåæäåíèå
ÐÝÁ ïå÷åíè, “ïðîðûâ” èíôåêöèîííî-òîêñè÷åñêèõ àãåíòîâ â ñèñòåìíóþ ãåìîöèð-
êóëÿöèþ ñ ðàçâèòèåì ÒÑØ è îðãàííûõ íàðóøåíèé (íàëè÷èå ïîðòàëüíîé áàê-
òåðèåìèè óñòàíîâëåíî â (65,9±4,3) % íàáëþäåíèé, ñèñòåìíîé áàêòåðèåìèè –
â (34,1±4,2) % íàáëþäåíèé). Ïàòîãíîìîíè÷íûé êëèíè÷åñêèé ïðèçíàê ýòîé
ñòàäèè – ïàðàëè÷ êèøå÷íèêà, ðåôðàêòåðíûé ê ìåäèêàìåíòîçíîé ñòèìóëÿöèè.

Îáÿçàòåëüíûì êîìïîíåíòîì ëå÷åáíîé ïðîãðàììû ó áîëüíûõ ñ ÐÃÏ, íàðÿäó
ñ õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâîì è èíòåíñèâíîé òåðàïèåé (âêëþ÷àÿ ìåòîäû
ýíòåðàëüíîé, èíòðà- è ýêñòðàêîðïîðàëüíîé äåòîêñèêàöèè), ÿâëÿëàñü ðàöèîíàëü-
íàÿ àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ. Â ñòðàòåãè÷åñêîì ïëàíå ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî
óñòðàíåíèÿ èñòî÷íèêà ïåðèòîíèòà çàäà÷à àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè çàêëþ-
÷àëàñü â ëå÷åíèè ðåçèäóàëüíîé èíôåêöèè è ïðîôèëàêòèêå ðåèíôèöèðîâàíèÿ
áðþøíîé ïîëîñòè ñèìáèîíòíîé ìèêðîôëîðîé â óñëîâèÿõ íàðóøåííîé áàðüåð-
íîé ôóíêöèè êèøå÷íèêà. Ïðè ýòîì ó áîëüíûõ ñ ÐÃÏ íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì
ÿâëÿëîñü ïðîâåäåíèå àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè â êîìïëåêñå ñ íàçîèíòåñòè-
íàëüíûì äðåíèðîâàíèåì òîíêîé êèøêè, ìåòîäàìè àêòèâíîé ýíòåðàëüíîé äå-
òîêñèêàöèè (êèøå÷íûì ëàâàæîì, ýíòåðîñîðáöèåé, èíòåñòèíàëüíûì ââåäåíèåì
ëåêàðñòâåííûõ ñìåñåé) è âíóòðèïîðòàëüíîé òðàíñôóçèîííîé òåðàïèåé.

Ïðè âûáîðå ñõåìû àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ó áîëüíûõ ñ ÐÃÏ âñåãäà
ñîáëþäàëè ïðèíöèï ýòàïíîñòè ëå÷åíèÿ. Â êà÷åñòâå ñðåäñòâ ïåðâîíà÷àëüíîé
òåðàïèè íàçíà÷àëè ïðåïàðàòû øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ ñ ó÷åòîì ñòàäèè è
êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ, èäåíòèôèêàöèè ëîêàëèçàöèè è õàðàêòåðà
ïåðâè÷íîãî î÷àãà èíôåêöèè, ïðåäïîëàãàåìîé ïðè ýòîì ìèêðîôëîðû è ïðîãíî-
çèðóåìîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè âîçáóäèòåëÿ ê àíòèáèîòèêó. Ïðè ïðîâåäåíèè ýì-
ïèðè÷åñêîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè, êàê ïðàâèëî, èñïîëüçîâàëè êîìáèíà-
öèþ àìèíîãëèêîçèäà ñ áåòàëàêòàìíûì àíòèáèîòèêîì èëè ëèíêîçàìèíàìè ñ
ïðèñîåäèíåíèåì àíòèàíàýðîáíîãî ïðåïàðàòà èìèäàçîëîâîãî ðÿäà. Â ðÿäå êëèíè-
÷åñêèõ ñèòóàöèé ïðè íàèáîëåå òÿæåëûõ ôîðìàõ àáäîìèíàëüíîé õèðóðãè÷åñ-
êîé èíôåêöèè ïðîâîäèëè ìîíîòåðàïèþ ñ èñïîëüçîâàíèåì íîâûõ âûñîêîýôôåê-
òèâíûõ àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ – çàùè-
ùåííûõ àíòèñèíåãíîéíûõ ïåíèöèëëèíîâ (òàçîáàêòàì), öåôàëîñïîðèíîâ III
ïîêîëåíèÿ, êàðáàïåíåìîâ (èìèïåíåì, ìåðîïåíåì), ãëèêîïåïòèäîâ (âàíêîìèöèí)
ëèáî â êîìáèíàöèè îäíîãî èç ýòèõ ïðåïàðàòîâ ñ àíòèàíàýðîáíûì ñðåäñòâîì.
Ïåðâóþ êîððåêöèþ èçáðàííîé ñõåìû òåðàïèè îñóùåñòâëÿëè ñïóñòÿ 24-
36 ÷àñîâ ïîñëå çàáîðà èññëåäóåìîãî ìàòåðèàëà íà îñíîâàíèè äàííûõ àíòèáèî-
òèêîãðàììû, ïîâòîðíóþ – íà 3-4 äåíü ïîñëå ïîëíîé áàêòåðèîëîãè÷åñêîé
èäåíòèôèêàöèè âîçáóäèòåëÿ è óòî÷íåíèÿ àíòèáèîòèêîãðàììû. Ó÷èòûâàÿ
âûñîêóþ ñòåïåíü èíôèöèðîâàíèÿ ïîðòàëüíîãî êðîâåíîñíîãî ðóñëà ñèìáèîíòíîé
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ìèêðîôëîðîé ó áîëüíûõ ñî II-III ñòàäèÿìè ÐÃÏ, ó ýòîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ,
íàðÿäó ñ òðàäèöèîííûì ïàðåíòåðàëüíûì (âíóòðèâåííûì) ââåäåíèåì àíòèáàêòå-
ðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ, îñóùåñòâëÿëè òàêæå èõ âíóòðèïîðòàëüíîå ââåäåíèå
ïîñðåäñòâîì òðàíñóìáèëèêàëüíîé êàòåòåðèçàöèè âîðîòíîé âåíû.

Òàêèì îáðàçîì, âûáîð ïðîãðàììû ðàöèîíàëüíîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðà-
ïèè ó áîëüíûõñ ÐÃÏ äîëæåí ïðîâîäèòüñÿ ñ ó÷åòîì êëèíè÷åñêîé ñòàäèè
çàáîëåâàíèÿ. Ïðè ýòîì íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ó áîëüíûõñ ÐÃÏ ÿâëÿåòñÿ
ïðîâåäåíèå àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè â êîìïëåêñå ñ íàçîèíòåñòèíàëüíûì
äðåíèðîâàíèåì êèøå÷íèêà, ìåòîäàìè àêòèâíîé ýíòåðàëüíîé äåòîêñèêàöèè
(äåêîíòàìèíàöèè) è âíóòðèïîðòàëüíîé òðàíñôóçèîííîé òåðàïèåé.
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Ñ . Â . Â ³ ò ê î â ñ ü ê à ,  Ì . Â .  Ê î â à ë ü î â ,  Ä . Î .  Ç è ê î â

Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Ç À Ï À Ë Ü Í È Õ  Ç À Õ Â Î Ð Þ Â À Í Ü  ²  Ò Ð À Â Ì À Ò È × Í È Õ
Ó Ø Ê Î Ä Æ Å Í Ü  Ù Å Ë Å Ï Í Î - Ë È Ö Å Â Î ¯  Ä ² Ë ß Í Ê È

Êè¿âñüêî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Ï. Ë. Øóïèêà

Àíàë³ç ³ñòîð³é õâîðîá îñ³á, ùî çâåðíóëèñÿ â êë³í³êó ùåëåïíî-ëèöåâî¿
õ³ðóðã³¿ Êè¿âñüêî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Ï.Ë. Øóïèêà
äëÿ íàäàííÿ íåâ³äêëàäíî¿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè ç 1996 ïî
2000 ðîêè, ïîêàçàâ, ùî ÿêùî â ñåðåäèí³ 60-õ ðîê³â â êë³í³ö³ ë³êóâàëîñÿ
38 % õâîðèõ ç ãîñòðèìè çàïàëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè òà 18 % ç òðàâìàòè÷íè-
ìè óøêîäæåííÿìè, òî â 1986 ðîö³ ¿õíÿ ê³ëüê³ñòü ñòàíîâèëà, â³äïîâ³äíî, 67 %
òà 16 %, à â 2000 ð. – 72 % òà 21 % õâîðèõ. Ñåðåä óñ³õ ïàö³ºíò³â, ùî
çâåðíóëèñÿ â êë³í³êó, â ñòàö³îíàð ³ç çàïàëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè â 2000 ðîö³
áóëî ãîñï³òàë³çîâàíî 39 % õâîðèõ. Ç íèõ: ç ãîñòðèì ïðîöåñîì – 29 %, ç
õðîí³÷íèìè çàïàëüíèìè ïðîöåñàìè – 10 %.

Â îñòàíí³ ðîêè â³äì³÷åíî ð³ñò õâîðèõ ³ç õðîí³÷íèìè çàïàëüíèìè çàõâîðþ-
âàííÿìè, ùî ìîæíà ïîÿñíèòè çì³íîþ õàðàêòåðó ì³êðîôëîðè òà ðîçâèíåííÿì
ñò³éêîñò³ ì³êðîîðãàí³çì³â äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â, ÿê³ äîíåäàâíà
ââàæàëèñü àíòèá³îòèêàìè ðåçåðâó.

Ïîøèðåííÿ âèñîêîïàòîãåííèõ òà ñò³éêèõ äî àíòèá³îòèê³â ì³êðîîðãàí³çì³â
ïðèçâîäèòü äî âèíèêíåííÿ âàæêèõ ôîðì çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ùåëåïíî-
ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè, ùî ñóïðîâîäæóâàëèñü êë³í³÷íî âèðàæåíîþ ³íòîêñèêàö³ºþ,
ïîðóøåííÿì ³ìóíîëîã³÷íîãî ñòàòóñó îðãàí³çìó, ÿê³ ïðîÿâëÿþòüñÿ äóæå íèçü-
êèì âì³ñòîì ãóìîðàëüíèõ òà êë³òèííèõ ôàêòîð³â ³ìóí³òåòó, ñïðèÿþòü ðîçâèòêó
ãð³çíèõ óñêëàäíåíü (ñåïñèñ, ìåä³àñòèí³ò, òðîìáîôëåá³ò òà ³í.).
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Ïðè÷èíàìè ðîñòó ê³ëüêîñò³ õâîðèõ ³ç çàïàëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè ùå-
ëåïíî-ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè, íà íàøó äóìêó, º:

– ï³çíÿ çâåðòàëüí³ñòü, ùî ïîâ’ÿçàíà ³ç íåäîñòàòíüîþ ñàí³òàðíî-ïðîñâ³ò-
íèöüêîþ ðîáîòîþ ñåðåä íàñåëåííÿ;

– ïîìèëêè íà äîãîñï³òàëüíîìó åòàï³ ë³êóâàííÿ, à íåð³äêî – ³ ñàìîë³êóâàííÿ;
– ñòåðåîòèï, ùî âñòàíîâèâñÿ â ïðèçíà÷åíí³ ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ (ïåí³-

öèë³í, ñòðåïòîì³öèí, ñóëüôàäèìåòîêñèí, íîðñóëüôàçîë òà ³í.);
– ï³çíÿ ä³àãíîñòèêà çàõâîðþâàíü òà ðîçâèíóâøèõñÿ óñêëàäíåíü, à, â³äïî-

â³äíî, ³ íåïðàâèëüíà òàêòèêà ë³êóâàííÿ.
Â êîìïëåêñíó òåðàï³þ ãí³éíî-çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü íåîáõ³äíî âêëþ÷àòè

îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ (âèäàëåííÿ “ïðè÷èííîãî” çóáà, ðîçêðèòòÿ ãí³éíèêà,
ñåêâåñòðåêòîì³þ òà ³í.), äåç³íòîêñèêàö³þ, àíòèá³îòèêè (âèçíà÷àþ÷è õàðàêòåð
ì³êðîôëîðè òà ¿¿ ÷óòëèâ³ñòü äî õ³ì³îïðåïàðàò³â), ñóëüôàí³ëàì³äè ïðîëîíãîâàíî¿
ä³¿, ³ìóíîòåðàï³þ (òðîôîñàí, ë³çîöèì òà ³í.), ñïåöèô³÷íó òà íåñïåöèô³÷íó
ã³ïîñåíñèá³ë³çóþ÷ó òåðàï³þ, ñèìïòîìàòè÷íå òà ô³ç³îòåðàïåâòè÷íå ë³êóâàííÿ.

Íåçâàæàþ÷è íà óñï³õè, äîñÿãíóò³ â ë³êóâàíí³ çëàì³â íèæíüî¿ ùåëåïè,
ê³ëüê³ñòü çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü êîëèâàëàñü â³ä 11 % (â 1970 ð.) äî 18 % (â
2000 ð.). Åôåêòèâí³ñòü âïëèâó ïðîòèì³êðîáíèõ ïðåïàðàò³â íà ïàòîãåííó ì³ê-
ðîôëîðó çíà÷íî çíèçèëàñü, òîìó ìè ñïðîáóâàëè ç’ÿñóâàòè ïðè÷èíó òà ìåõàí³çì
ðîçâèòêó çàïàëüíîãî óñêëàäíåííÿ. Â³äîìî, ùî îäíèì ç ôàêòîð³â, ÿê³ ñïðèÿþòü
ðîçâèòêó ïîñòòðàâìàòè÷íîãî îñòåîì³ºë³òó íèæíüî¿ ùåëåïè, º òåðì³íè çâåðòàí-
íÿ õâîðèõ çà ñïåö³àë³çîâàíîþ äîïîìîãîþ. ×èì ï³çí³øå â³ä ìîìåíòó òðàâìè
ïîòåðï³ëèõ ïðèéìàþòü â ñòàö³îíàð, òèì ÷àñò³øå â íèõ âèíèêàþòü óñêëàäíåííÿ.
Àëå ïîì³÷åíî, ùî é íàâ³òü ó õâîðèõ, ãîñï³òàë³çîâàíèõ â ïåðø³ äí³ ï³ñëÿ
òðàâìè, òàêîæ íåð³äêî ðîçâèâàºòüñÿ ïîñòòðàâìàòè÷íèé îñòåîì³ºë³ò.

Çíà÷íó ðîëü ó ðîçâèòêó ïîñòòðàâìàòè÷íèõ óñêëàäíåíü â³ä³ãðàº íåòî÷íà
(íåâ³ðíà) ðåïîçèö³ÿ ê³ñòêîâèõ óëàìê³â òà ñëàáêà ì³æùåëåïîâà ¿õ ô³êñàö³ÿ,
â³äìîâà â³ä ïðîâåäåííÿ (íàâ³òü çà ïîêàçàííÿìè) õ³ðóðã³÷íîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ
ïåðåëîì³â àáî âèêîðèñòàííÿ äëÿ îñòåîñèíòåçó çàì³ñòü ñó÷àñíèõ ìàòåð³àë³â
(òèòàíîâ³ ì³í³ïëàñòèíè) – çàñòàð³ëèõ (ñïèöÿ Ê³ðøíåðà, äð³ò ç òèòàíó òà íåðæàâ³þ÷î¿
êðèö³ òà ³í.). Ñë³ä òàê ñàìî çâåðòàòè óâàãó íà ïðàâèëüí³ñòü âèáîðó ìåòîäó
ë³êóâàííÿ ïåðåëîìó, ñâîº÷àñí³ñòü çíÿòòÿ ì³æùåëåïîâî¿ ãóìîâî¿ ô³êñàö³¿ àáî
àïàðàòà, ô³êñóþ÷îãî ôðàãìåíòè ùåëåï. Ðàííº çíÿòòÿ ô³êñàö³¿ òà øèíóþ÷îãî
ïðèñòðîþ çá³ëüøóº ê³ëüê³ñòü ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü. Äî ³íô³êóâàííÿ ãåìà-
òîìè, ÿêà çíàõîäèòüñÿ ì³æ ê³ñòêîâèìè óëàìêàìè, ïðèçâîäÿòü íàÿâí³ñòü çóáà
â ù³ëèí³ çëàìó, à òàêîæ çÿþ÷à êîì³ðêà ï³ñëÿ âèäàëåííÿ çóáà. Ï³ñëÿ âèäàëåííÿ
çóáà ç ë³í³¿ ïåðåëîìó íåîáõ³äíà ðåòåëüíà õ³ðóðã³÷íà îáðîáêà ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿
ðàíè. Ïðè ïîøêîäæåíí³ íèæíüî¿ ùåëåïè â ä³ëÿíö³ êóòà ìîæå âèíèêíóòè
³íòåðïîçèö³ÿ (âïðîâàäæåííÿ) æóâàëüíèõ ì’ÿç³â, ùî ïðèçâîäèòü äî ç³ÿííÿ
óëàìê³â òà íàÿâíîñò³ ù³ëèíè ì³æ ê³ñòêîâèìè ôðàãìåíòàìè. Âì³ñò ðîòîâî¿
ïîðîæíèíè (ñëèíà, ì³êðîîðãàí³çìè òà ³í.) ñò³êàº ïî ê³ñòêîâèõ ïîâåðõíÿõ â
ãëèáèíó ðàíè. ²íô³êóâàííþ ê³ñòêîâî¿ ðàíè ñïðèÿþòü òàêîæ âîãíèùà õðîí³÷íî¿
îäîíòîãåííî¿ ³íôåêö³¿ (çðóéíîâàí³ òà ïåð³îäîíòèòí³ çóáè, ïàðîäîíòèò, íàçóáí³
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â³äêëàäåííÿ òà ³í.). Ïðè íàÿâíîñò³ öèõ âîãíèù ³íôåêö³¿ ïîñòòðàâìàòè÷íèé
îñòåîì³ºë³ò âèíèêàº çíà÷íî ÷àñò³øå, í³æ ó õâîðèõ ç ñàíîâàíîþ ïîðîæíèíîþ
ðîòà. ×àñòîòà ïîñòòðàâìàòè÷íèõ çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü ìàº ïðÿìó çàëåæí³ñòü
â³ä âèäó (óëàìêîâèé àáî ë³í³éíèé çëàì) òà õàðàêòåðó ïîøêîäæåííÿ íèæíüî¿
ùåëåïè (ðîçðèâ ñóäèííî-íåðâîâîãî ïó÷êà), ñòóïåíÿ çì³ùåííÿ ê³ñòêîâèõ
ôðàãìåíò³â, ñòàíó îòî÷óþ÷èõ ì’ÿêèõ òêàíèí (â³äêðèò³ ïåðåëîìè çíà÷íî ÷àñò³-
øå ³íô³êóþòüñÿ), à òàêîæ â³ä ïîðóøåííÿ ïîòåðï³ëèìè ë³êàðíÿíîãî ðåæèìó
â ïåð³îä ë³êóâàííÿ òà ã³ã³ºí³÷íîãî ñòàíó ïîðîæíèíè ðîòà.

Â³äçíà÷åíî, ùî ïîºäíàíà ÷åðåïíî-ìîçêîâà òðàâìà íåñïðèÿòëèâî â³äáèâà-
ºòüñÿ íà ïåðåá³ç³ ïîñòòðàâìàòè÷íèõ óñêëàäíåíü. Ïðàêòè÷íî ìàéæå ó êîæíîãî
òðåòüîãî (30 %) õâîðîãî ðîçâèâàþòüñÿ ïîñòòðàâìàòè÷í³ óñêëàäíåííÿ. Îñòàíí³
÷àñò³øå âèíèêàëè ó õâîðèõ ïîõèëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó, à òàêîæ ïîòåðï³ëèõ
³ç ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ (ñåðöåâî-ñóäèíí³ òà ïðîôåñ³éí³ çàõâîðþâàííÿ, öóêðî-
âèé ä³àáåò, çëîÿê³ñí³ ïóõëèíè áóäü-ÿêî¿ ëîêàë³çàö³¿ òà ³í.), ïðè õðîí³÷í³é
³íòîêñèêàö³¿ àëêîãîëåì òà ó íàðêîìàí³â.

Âèêîðèñòàííÿ äëÿ ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ àíòèá³îòèê³â øèðîêîãî
ñïåêòðà ä³¿ ñïðèÿº ïîïåðåäæåííþ âèíèêíåííÿ ïîñòòðàâìàòè÷íèõ çàïàëüíèõ
óñêëàäíåíü, àëå ò³ëüêè çà óìîâè ïðîâåäåííÿ àäåêâàòíîãî ì³ñöåâîãî ë³êóâàííÿ
òà ïðàâèëüíîãî â³äíîøåííÿ äî çóáà, ùî çíàõîäèòüñÿ â ë³í³¿ çëàìó. Äëÿ ïðîô³-
ëàêòèêè óñêëàäíåíü ìè øèðîêî âèêîðèñòîâóºìî çàñîáè, ÿê³ ï³äâèùóþòü ³ìóíî-
ëîã³÷íó ðåçèñòåíòí³ñòü îðãàí³çìó (òðîôîñàí, ë³çîöèì, á³îêàëüöåâ³ò òà ³í.),
ô³ç³îòåðàïåâòè÷í³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ (åëåêòðî- òà ôîíîôîðåç, ì³ë³ìåòðîâå
åëåêòðîìàãí³òíå âèïðîì³íþâàííÿ, îçîêåðèò òà ³í.). Äëÿ ðåãåíåðàö³¿ ïîøêîäæå-
íèõ íåðâ³â âèêîðèñòîâóºìî â³ò÷èçíÿíèé ïðåïàðàò – êâåðöåòèí. Çà ïîêàçàííÿìè
ïðîâîäèëè õ³ðóðã³÷í³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â ùåëåï ç âèêîðèñòàííÿì
ì³í³ïëàñòèí ç òèòàíó òà òèòàíó, âêðèòîãî îêèñîì àëþì³í³þ àáî êåðãàïîì.
Ïîðîøîê òà ãðàíóëè êåðãàïó â ÷èñòîìó âèãëÿä³, à òàêîæ ñï³ëüíî ³ç àíòèá³îòè-
êàìè òà ñð³áëîì ç óñï³õîì âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ çàïîâíåííÿ ê³ñòêîâèõ ïîñò-
òðàâìàòè÷íèõ äåôåêò³â ùåëåï ïðè âèäàëåíí³ çóáà ç ë³í³¿ çëàìó òà ïðîâåäåíí³
õ³ðóðã³÷íî¿ îáðîáêè ê³ñòêîâî¿ ðàíè. Äëÿ ë³êóâàííÿ ãí³éíèõ ðàí ì’ÿêèõ òêàíèí
ìè øèðîêî âèêîðèñòîâóºìî â³ò÷èçíÿí³ áàãàòîêîìïîíåíòí³ ìàç³ (í³òàöèä, ñòðåï-
òîí³òîë, îôëîêà¿í, ì³ðàì³ñòèí, ïàíòåñòèí òà ³í.).

Âèêîðèñòàííÿ êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ äîçâîëèëî ñêîðîòèòè ñòðîêè ïåðåáó-
âàííÿ õâîðèõ â ñòàö³îíàð³, çíèçèòè ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â ïåðåõîäó ãîñòðèõ ïðîöåñ³â
â õðîí³÷í³, çàïîá³ãòè âèíèêíåííþ ðåöèäèâ³â çàõâîðþâàíü òà ðîçâèòêó ïîñòòðàâ-
ìàòè÷íèõ óñêëàäíåíü.
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ÓÑÊËÀÄÍÅÍÍßÌÈ

²íñòèòóò õ³ðóðã³¿ òà òðàíñïëàíòîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè,
 ÊÌÀÏÎ ³ì. Ï.Ë. Øóïèêà

Óçàãàëüíåíèé äîñâ³ä õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ çàùåìëåíèõ ä³àôðàãìàëüíèõ
ãðèæ (ÄÃ) çà ïåð³îä 1997-2000 ðð. Âñüîãî çà öåé ïåð³îä ïðîîïåðîâàíî 602
õâîðèõ ç ÄÃ ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿, â òîìó ÷èñë³ ç ïðèâîäó ãðèæ³ ñòðàâîõ³äíîãî
îòâîðó ä³àôðàãìè (ÃÑÎÄ) – 558 (92,5 %), òðàâìàòè÷í³ ÄÃ êóïîëà ä³àôðàãìè –
31 (5,3 %), ïàðàñòåðíàëüí³ ãðèæ³ ù³ëèíè Ëàððåÿ –13 (2,25 %).

Çàùåìëåííÿ ÃÑÎÄ âñòàíîâëåíî ó 2-õ õâîðèõ, ïðè òðàâìàòè÷íèõ ÄÃ ó 12
õâîðèõ. Ó 1-ãî õâîðîãî ñïîñòåð³ãàëè ³çîëüîâàíå çàùåìëåííÿ ñàëüíèêà ïðè
ïàðàñòåðíàëüí³é ãðèæ³ ù³ëèíè Ëàððåÿ.

Çàùåìëåííÿ ïðè òðàâìàòè÷íèõ ÄÃ íàñòàâàëî â ñòðîêè â³ä 9 äí³â äî 40-êà
ðîê³â ç ìîìåíòó îòðèìàííÿ ð³çíîãî ðîäó òðàâì. Ïðè öüîìó ó âñ³õ õâîðèõ ö³º¿
ãðóïè áóâ ðîçðèâ ë³âîãî êóïîëà ä³àôðàãìè.

Êë³í³÷í³ îçíàêè ïðè çàùåìëåíí³ ÄÃ ð³çíîìàí³òí³ ³ çàëåæàòü â³ä òîãî,
ÿêèé îðãàí çì³ñòèâñÿ äî ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè, ñòóïåíÿ éîãî çäàâëåííÿ â ãðèæî-
âèõ âîðîòàõ, íàÿâíîñò³ ïåðôîðàö³¿ ïîðîæíèñòîãî îðãàíà. Íàéá³ëüø çàãðîçëè-
âîþ, ÿê ìè ïåðåêîíàëèñü, º ïåðôîðàö³ÿ øëóíêà â ïëåâðàëüíó ïîðîæíèíó,
êîëè õâîð³ ãîñï³òàë³çóþòüñÿ â ñòàí³ ïëåâðîïóëüìîíàëüíîãî øîêó ³ ï³äëÿãàþòü
ë³êóâàííþ â³ä íå³ñíóþ÷èõ ó íèõ çàõâîðþâàíü: ³íôàðêòó ì³îêàðäà, òðîìáîçó
ìåçåíòåð³àëüíèõ ñóäèí, êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³, ã³äðîïíåâìîòîðàêñó, ëåãåíåâî¿
ê³ñòè ç ïðîðèâîì â ïëåâðàëüíó ïîðîæíèíó, ðàêó ëåãåí³â ç ðîçïàäîì òîùî.

Ñâîº÷àñíà ä³àãíîñòèêà òà çä³éñíåííÿ òåðì³íîâî¿ îïåðàö³¿ – ºäèíî ìîæëèâ³
çàñîáè çáåðåæåííÿ æèòòÿ õâîðîãî. Ïîìèëêè â ä³àãíîñòèö³ öüîãî ñêëàäíîãî
õ³ðóðã³÷íîãî çàõâîðþâàííÿ ïðèçâîäÿòü äî íåïåðåäáà÷åíèõ íàñë³äê³â.

Åôåêòèâí³ñòü õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ çàëåæèòü â³ä âèáîðó õ³ðóðã³÷íîãî
äîñòóïó, ïîñë³äîâíîñò³ éîãî âèêîíàííÿ, àäåêâàòíîãî äðåíóâàííÿ ïëåâðàëüíî¿
òà ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèí, ñåðåäîñò³ííÿ, à òàêîæ ïðîâåäåííÿ ³íòåíñèâíî¿
àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿.

Ìè çàñòîñîâóâàëè òàê³ äîñòóïè: òîðàêàëüíèé ó 8-ìè õâîðèõ, òîðàêîàáäîì³-
íàëüíèé ó 4-õ, àáäîì³íàëüíèé ó 3-õ.

²ç 6-òè õâîðèõ ç çàùåìëåííÿì øëóíêà ñïîñòåð³ãàëè ïåðôîðàö³þ øëóíêà
â ë³âó ïëåâðàëüíó ïîðîæíèíó. Öèì õâîðèì âèêîíàíî ðåçåêö³þ øëóíêà â
ìåæàõ çäîðîâèõ òêàíèí ç ïîäàëüøèì íèçâåäåííÿì êóêñè øëóíêà â ÷åðåâíó
ïîðîæíèíó.
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Ó 2-õ õâîðèõ ç çàùåìëåííÿì òîâñòî¿ êèøêè, â òîìó ÷èñë³ ç ð³õòåð³âñüêèì
çàùåìëåííÿì ³ ïåðôîðàö³ºþ, êàëîâîþ åìï³ºìîþ âèêîíàíî ðåçåêö³þ òîâñòî¿
êèøêè ç àíàñòîìîçîì “á³ê â á³ê”. Ó ðåøòè õâîðèõ ïðîâîäèëè ðåâ³ç³þ çàùåì-
ëåíèõ îðãàí³â ³ ïðè ¿õ æèòòºçäàòíîñò³ íèçâîäèëè â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó.

Ïëàñòèêó êóïîëà ä³àôðàãìè âèêîíóâàëè ï³ñëÿ âèñ³êàííÿ êðà¿â çì³íåíèõ
òêàíèí ãðèæîâèõ âîð³ò, óíèêàþ÷è ïðè öüîìó íàòÿãóâàííþ òà ïðîð³çóâàííÿ
øâ³â. Âðàõîâóþ÷è òåðì³í çàæèâëåííÿ ä³àôðàãìè (30 ä³á), âèêîðèñòîâóâàëè
øîâíèé ìàòåð³àë, ùî íå ðîçñìîêòóºòüñÿ. Îïåðàö³þ çàâåðøàëè øèðîêèì äðåíó-
âàííÿì îðãàí³â ïëåâðàëüíî¿ òà ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèí, ñåðåäîñò³ííÿ ç àäåêâàòíèì
ïîñò³éíèì çðîøåííÿì ðîç÷èíàìè àíòèñåïòèê³â.

Â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, ïàðàëåëüíî ç çàãàëüíîïðèéíÿòèìè çàõîäàìè
áîðîòüáè ç øîêîì ³ ³íòîêñèêàö³ºþ, ïàðåçîì êèøêîâî-øëóíêîâîãî òðàêòó ïðî-
âîäèëè àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ ç ³ìóíîêîðåêö³ºþ.

Ïðè òÿæêèõ ñåïòè÷íèõ ñòàíàõ äîñòàòíüî âèïðàâäàíà ïîòóæíà àíòèáàêòåð³-
àëüíà ìîíîòåðàï³ÿ, ùî ïðîâîäèòüñÿ â³äðàçó ç ìîìåíòó ïðèéíÿòòÿ õâîðîãî â
ñòàö³îíàð äî îäåðæàííÿ ðåçóëüòàò³â ïîñ³âó ³ àíòèá³îòèêîãðàìè ç íàñòóïíèì
ïåðåõîäîì íà êîìá³íîâàíó òåðàï³þ àíòèá³îòèêàìè, ï³ñëÿ âåðèô³êàö³¿ çáóäíèêà
³ âèçíà÷åííÿ éîãî ÷óòëèâîñò³.

Ó õâîðèõ ç êë³í³êîþ ñåïñèñó ìè ïðèçíà÷àëè àíòèá³îòèê “Ò³ºíàì”, ÿêèé º
îïòèìàëüíèì ³, íà íàø ïîãëÿä, íàéá³ëüø åôåêòèâíèì ïðåïàðàòîì äëÿ ïðîâå-
äåííÿ åìï³ðè÷íî¿ ñó÷àñíî¿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿. Çàëåæíî â³ä ñòàíó õâîðîãî
ïðèçíà÷àëè â³ä 2-õ äî 4-õ ãðàì³â íà äîáó. Ï³ñëÿ âèÿâëåííÿ çáóäíèêà, âèçíà-
÷åííÿ éîãî ÷óòëèâîñò³ â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ïåðåõîäèëè íà àíòèá³îòèêè
öåôàëîñïîðèíîâîãî ðÿäó, ÷åðãóþ÷è ¿õ ç ãåíòàì³öèíîì.

Ïîìåðëî äâîº õâîðèõ. Â îäíîãî ç íèõ â àíàìíåç³ òóáåðêóëüîç ëåãåí³â,
ã³ïîïëàç³ÿ íèæíüî¿ ÷àñòêè ë³âî¿ ëåãåí³, ñåðöåâî-ëåãåíåâà íåäîñòàòí³ñòü. Â
³íøîãî õâîðîãî íåâ÷àñíî ðîçï³çíàíèé ãí³éíèé ïåðèêàðäèò.

Ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ ïðîâîäèòüñÿ ó â³ää³ëåíí³ ðåàí³ìàö³¿ òà ³íòåíñèâíî¿
òåðàï³¿.
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Êèåâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ èì. Ï.Ë. Øóïèêà,
Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. À.À. Áîãîìîëüöà, Êèåâñêàÿ

ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 3

Ñîâðåìåííûå äîñòèæåíèÿ â èíòåíñèâíîé òåðàïèè çíà÷èòåëüíî ñíèçèëè ÷àñ-
òîòó ëåòàëüíûõ ñëó÷àåâ, îáóñëîâëåííûõ ðàííèìè ñåðäå÷íî-ëåãî÷íûìè îñëîæíå-
íèÿìè ïðè òÿæåëûõ îñòðûõ ïàíêðåàòèòàõ (ÒÎÏ), è ñåé÷àñ ëèäèðóþùåé ïðè÷è-
íîé òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ è ëåòàëüíîñòè ñòàëà âòîðè÷íàÿ ïàíêðåàòè÷åñêàÿ
èíôåêöèÿ (Lumsdem A., Bradley E.L., 1990; Wilson C., Imrie C.W., 1991). Âòî-
ðè÷íàÿ èíôåêöèÿ (èíôèöèðîâàíèå íåêðîçà, àáñöåññ èëè èíôèöèðîâàííàÿ
ïñåâäîêèñòà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû) ïðèñîåäèíÿåòñÿ â 3-12 % âñåõ ñëó÷àåâ
îñòðîãî ïàíêðåàòèòà (Bittner R. et al., 1987; Widdison A.L., Karanjia N.D., 1993;
Beger H.G. et al., 1997). Ó áîëüíûõ ñ íåêðîòè÷åñêèì ïàíêðåàòèòîì ÷àñòîòà
ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé óâåëè÷èâàåòñÿ äî 40-70 %

(Widdison A.L., Karanjia N.D., 1993; Beger H.G. et al., 1997; Isenmann R.,
Buchler M.W., 1994). Ïðèñîåäèíåíèå âòîðè÷íîé èíôåêöèè ïðè ÒÎÏ óâåëè÷è-
âàåò ëåòàëüíîñòü äî 55-82 % (Schwarz M. et al., 1994; Luiten E.J.T. et al., 1995).
Òåì íå ìåíåå, ðàöèîíàëüíîñòü ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ àíòèáèîòèêîâ
ïðè ÒÎÏ äèñêóòèðóåòñÿ óæå áîëåå ïîëóâåêà (Isenmann R., Buchler M.W.,1994;
Pederzoli P. et al., 1993).

Â äàííîé ðàáîòå ïðîâåäåí àíàëèç èñòîðèé áîëåçíè 368 áîëüíûõ ñ ÒÎÏ,
ëå÷èâøèõñÿ â îòäåëåíèè èíòåíñèâíîé òåðàïèè çà ïîñëåäíèå 10 ëåò. Ñîñòîÿíèå
áîëüíûõ â áëèæàéøèå 48 ÷àñîâ ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ â îòäåëåíèå ïî øêàëå
Ðàíñîíà (Ranson J.H.C. et al., 1976) êîëåáàëîñü îò 3 äî 6 áàëëîâ, â ñðåäíåì
3,70±0,81. Ïî øêàëå Ãëàçãî (Blamey S.L. et al., 1984; Balthazar E.J. et al.,
1985) ñîñòîÿíèå áîëüíûõ ïðè ïîñòóïëåíèè êîëåáàëîñü îò 3 äî 7 áàëëîâ, â
ñðåäíåì 3,91±0,93. Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ñ öåëüþ äðåíèðîâàíèÿ îáùåãî
æåë÷íîãî ïðîòîêà, ïàíêðåàòíåêðýêòîìèÿ, óäàëåíèå òîêñè÷åñêîãî ýêññóäàòà,
äðåíèðîâàíèå ñàëüíèêîâîé ñóìêè è çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà áûëè îñó-
ùåñòâëåíû ó 82 áîëüíûõ. Âî âðåìÿ ïåðâîé ëàïàðîòîìèè ó âñåõ áîëüíûõ
ïðîâîäèëñÿ çàáîð ìàòåðèàëà (ýêññóäàò áðþøíîé ïîëîñòè, íåêðîòè÷åñêèå
òêàíè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, æèðîâàÿ êëåò÷àòêà çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà)
íà áàêòåðèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ. Ó 24 (29,72 %) áîëüíûõ âñå ïðîáû íà
áàêòåðèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ îêàçàëèñü ñòåðèëüíûìè. Èç 174 ïîëîæèòåëü-
íûõ ïðîá â 126 ïðîáàõ (72,41 %) áûëè îïðåäåëåíû ãðàìîòðèöàòåëüíûå
àýðîáíûå ìèêðîîðãàíèçìû: Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, Klebsiella
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è Enterîbacter spp. Â îñòàëüíûõ ïðîáàõ áûëà âûäåëåíà ãðàìïîëîæèòåëüíàÿ
ôëîðà (Enterococcus faecalis, Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis),
òîëüêî ëèøü â 4 ïðîáàõ (3,1 %) âíóòðèáðþøíîãî ýêññóäàòà áûëè âûÿâëåíû
ãðèáêè (Candida albicans). Ïðè áàêòåðèîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ó 14 áîëü-
íûõ â ïðîáàõ áûëè âûÿâëåíû êîêêè, êîòîðûå â àýðîáíûõ óñëîâèÿõ íà ïèòà-
òåëüíûõ ñðåäàõ íå äàëè ðîñòà, ÷òî ïîçâîëÿåò îòíåñòè èõ ê àíàýðîáíûì ìèêðî-
îðãàíèçìàì. Ìîíîìèêðîáíàÿ èíôåêöèÿ âûÿâëåíà â 59 ïðîáàõ (45,7 %), à â
îñòàëüíûõ 54,3 % ñëó÷àåâ áûëà êóëüòèâèðîâàíà ïîëèìèêðîáíàÿ. Òàêèì îáðà-
çîì, íàøè èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðæäàþò äàííûå äðóãèõ àâòîðîâ, ÷òî âòîðè÷íûé
âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ ïðè òÿæåëûõ îñòðûõ ïàíêðåàòèòàõ ÷àùå âñåãî
âûçûâàåòñÿ ïîëèìîðôíîé ìèêðîáíîé èíôåêöèåé è âîçìîæíî â ñî÷åòàíèè ñ
àíàýðîáíîé ôëîðîé. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ àíòèáàêòåðèàëüíàÿ
òåðàïèÿ äîëæíà âêëþ÷àòü àíòèáèîòèê èëè ñî÷åòàíèå àíòèáàêòåðèàëüíûõ
ñðåäñòâ, âîçäåéñòâóþùèå îäíîâðåìåííî íà ãðàìîòðèöàòåëüíó è ãðàìïîëîæè-
òåëüíóþ è àíàýðîáíóþ ôëîðû.

Ïðè âûáîðå ïðîôèëàêòè÷åñêîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ïðè ÒÎÏ
âàæíî ó÷èòûâàòü íå òîëüêî ñïåêòð àíòèáàêòåðèàëüíîãî äåéñòâèÿ ïðåïàðàòîâ,
íî è èõ ñïîñîáíîñòü ïðîíèêíîâåíèÿ â òêàíü ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, à òàêæå
ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå âîçìîæíûå ïîáî÷íûå äåéñòâèÿ. Ñ òî÷êè çðåíèÿ
ñïåêòðà àíòèáàêòåðèàëüíîãî äåéñòâèÿ ïðåïàðàòîâ è ñïîñîáíîñòè ïðîíèêàòü
â âîñïàëåííóþ òêàíü ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû àíòèáèîòèêè ìîæíî ðàçäåëèòü
íà 3 ãðóïïû. 1-ÿ ãðóïïà – àíòèáèîòèêè, íå äîñòèãàþùèå ýôôåêòèâíîé êîí-
öåíòðàöèè â òêàíè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ïðè ïàðåíòåðàëüíîì ââåäåíèè
(àìïèöèëëèí, öåôàëîñïîðèíû ïåðâîãî ïîêîëåíèÿ, àìèíîãëèêîçèäû, öåôóðîê-
ñèì). Âî 2-þ ãðóïïó âõîäÿò ïðåïàðàòû, äîñòèãàþùèå áàêòåðèöèäíîé êîíöåíò-
ðàöèè â òêàíè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, íî ýôôåêòèâíû îíè òîëüêî ëèøü
ïðîòèâ îòäåëüíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ – ìåçëîöèëëèí, ïèïåðàöèëëèí, ìåòðîíèäà-
çîë, ïåðôëîêñàöèí, öåôàëîñïîðèíû òðåòüåãî ïîêîëåíèÿ (öåôîòîêñèì, îòàêñèì,
öåôòàçèäèì, öåôòèçîêñèì, öåôàòîêñèì). Ê 3-é ãðóïïå ìîæíî îòíåñòè àíòèáèî-
òèêè, êîòîðûå ïðè ïàðåíòåðàëüíîì ââåäåíèè äîñòèãàþò ýôôåêòèâíîé êîíöåíò-
ðàöèè â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå è îêàçûâàþò áàêòåðèöèäíîå äåéñòâèå íà
áîëüøèíñòâî âîçìîæíûõ âîçáóäèòåëåé: èìèïåíåì è ôòîðõèíîëîíû (Drewelow
B. et al., 1993; Bassi C. et al., 1994).

Ó÷èòûâàÿ âûøåèçëîæåííîå, ïîñëåäíèå 5 ëåò ó áîëüíûõ ñ ÒÎÏ, èìåâøèõ
ïðè ïîñòóïëåíèè îöåíêó ïî øêàëå Ðàíñîíà èëè Ãëàçãî 3 è áîëåå áàëëà, ìû
ïðèìåíÿëè ðàííþþ âíóòðèâåííóþ ïðîôèëàêòè÷åñêóþ àíòèáèîòèêîòåðàïèþ
(139 áîëüíûõ). Ôîðòóì (èìèïåíåì+öèëàñòàòèí) ïî 500 ìã êàæäûå 8 ÷àñîâ
áûë ïðèìåíåí ó 76 áîëüíûõ, à ó 63 áîëüíûõ áûëî ïðèìåíåíî ñî÷åòàíèå öåô-
òàçèäèìà (ïî 2 ã êàæäûå 8 ÷àñîâ) è ìåòðîíèäàçîëà (ïî 500 ìã ÷åðåç 6 ÷àñîâ).
Ïðåâåíòèâíàÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü äî 7-14 äíåé â çàâèñèìîñòè
îò ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ è ïîñëåäóþùèõ ðåçóëüòàòîâ áàêòåðèîëîãè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé. Èç âñåãî ÷èñëà áîëüíûõ (368 ñëó÷àåâ) óìåðëî 59 (16,03 %). Äëÿ
ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà áûëà âçÿòà êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà èç 139 áîëüíûõ ñ
èäåíòè÷íîé òÿæåñòüþ çàáîëåâàíèÿ ïðè ïîñòóïëåíèè ïî øêàëå Ðàíñîíà è Ãëàçãî,
îäèíàêîâûì âîçðàñòîì, ïîëîì, ýòèîëîãèåé ïàíêðåàòèòà è ïîëó÷àâøèõ òàêóþ
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æå òåðàïèþ (êîððåêöèÿ âîäíî-ýëåêòðîëèòíîãî áàëàíñà, ÊÙÐ, ïàðåíòåðàëüíîå
ïèòàíèå, ïîñòîÿííûé íàçîãàñòðàëüíûé äðåíàæ, àíòàöèäû, áëîêàòîðû Í2-ðåöåï-
òîðîâ, àíòèîêñèäàíòíûå ïðåïàðàòû è ïð.), íî íå ïîëó÷àâøèõ óêàçàííîé ïðåâåí-
òèâíîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè. Àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî â ãðóïïå ñ ïðîôèëàêòè÷åñ-
êîé àíòèáèîòèêîòåðàïèåé îòìå÷àåòñÿ ìåíüøå ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé
(12,95 % â ñðàâíåíèè ñ 26,62 %, Ð<0,05), à òàêæå îòìå÷àåòñÿ è ìåíüøàÿ
ëåòàëüíîñòü (9,35 % â ñðàâíåíèè ñ 17,99 %, Ð=0,03). Â ãðóïïå áîëüíûõ (76),
ïîëó÷àâøèõ ôîðòóì, â ñðàâíåíèè ñ áîëüíûìè (63), êîòîðûå ïîëó÷àëè öåôòàçè-
äèí ñ ìåòðàãèëîì, îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé
(9,21 % è 14,47 %, ñîîòâåòñòâåííî; Ð>0,05) è ëåòàëüíîñòè (7,94 % è 12,69 %,
ñîîòâåòñòâåííî; Ð>0,05).

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ êàæåòñÿ âïîëíå áëàãîðàçóìíûì áîëü-
íûì ñ ÒÎÏ (3 è áîëåå áàëëà ïî øêàëå Ðàíñîíà èëè Ãëàçãî) íàçíà÷àòü ðàííþþ
ïàðåíòåðàëüíóþ òåðàïèþ àíòèáèîòèêàìè øèðîêîãî ñïåêòðà, òàêèìè êàê êàð-
áàïåíåìû (ôîðòóì) èëè öåôàëîñïîðèíàìè òðåòüåãî ïîêîëåíèÿ (öåôòàçèäèì)
â ñî÷åòàíèè ñ ìåòðîíèäàçîëîì.
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Â³ííèöüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.². Ïèðîãîâà

Ïðîàíàëiçîâàíî ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ, ÿêèì ïðîâåäåíî
468 îïåðàöié íà æîâ÷íîìó ìiõóði òà çàãàëüí³é æîâ÷í³é ïðîòîö³. Ïiñëÿîïåðàöié-
íèé æîâ÷íèé ïåðèòîíiò âèíèê â 10 (2,1 %) âèïàäêàõ. Ïðè÷èíîþ éîãî áóëî
âèò³êàííÿ æîâ÷³ ç ëîæà æîâ÷íîãî ìiõóðà (4) òà ïîâç äðåíàæ çàãàëüíî¿ æîâ÷-
íî¿ ïðîòîêè (2), âèïàäàííÿ äðåíàæó ç õîëåäîõà (2), ç ì³ñöÿ óøêîäæåííÿ
çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè (1) òà ç ä³ëÿíêè íåñïðîìîæíîñò³ øâ³â õîëåäîõîäóî-
äåíîàíàñòîìîçó (1).

Êëií³÷íèé ïåðåá³ã æîâ÷íîãî ïåðèòîíiòó ïðîÿâëÿâñÿ áîëÿìè â ïðàâîìó
ï³äðåáåð’¿ àáî ïî âñié ÷åðåâíié ïîðîæíèíi, ÿêi âiääàâàëè â ïðàâó íàäêëþ÷è÷íó
äiëÿíêó. Ñïîñòåðiãàëèñü íóäîòà, áëþâàííÿ, çáåðiãàëèñü òà çðîñòàëè ÿâèùà
ïàðåçó êèøå÷íèêà. Âèçíà÷àëèñü ñèìïòîìè ïîäðàçíåííÿ î÷åðåâèíè. ×åðåç
äðåíàæ³ çá³ëüøóâàëèñü ïàòîëîã³÷í³ âèä³ëåííÿ æîâ÷³. Ëåéêîöèòîç çáiëüøó-
âàâñÿ ç çñóâîì ôîðìóëè âëiâî, çðîñòàëè ïîêàçíèêè ñå÷îâèíè, êðåàòèí³íó òà
á³ë³ðóá³íó.

Äëÿ óòî÷íåííÿ çíàõîäæåííÿ äðåíàæó çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè â ðàí-
íüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ âèêîíóâàëè õîëåäîõîãðàô³þ. Ïðè ñóìíiâàõ
â äiàãíîçi ïðîâîäèëè ðåâiçiþ ïiäïå÷iíêîâîãî ïðîñòîðó ÷åðåç êîíòðàïåðòóðó
ïðàâîãî ïiäðåáåð’ÿ àáî ðîçâîäèëè âåðõíié êóò ëàïàðîòîìíî¿ ðàíè. Ïiä ÷àñ
ðåëàïàðîòîìi¿ ëîæå æîâ÷íîãî ìiõóðà êîàãóëþâàëè àáî ïðîøèâàëè, à äëÿ
çìåíøåííÿ æîâ÷íî¿ ãiïåðòåíçi¿ äðåíóâàëè çàãàëüíó æîâ÷íó ïðîòîêó. Ïðè
âèòiêàííi æîâ÷i ïîâç äðåíàæíó òðóáêó ¿¿ äîäàòêîâî ôiêñóâàëè òà ãåðìåòèçó-
âàëè. Ï³ñëÿ âèïàäàííÿ äðåíàæó ç çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè éîãî âñòàíîâ-
ëþâàëè íà ïîïåðåäíº ìiñöå. Äiëÿíêó íåñïðîìîæíîñò³ õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòî-
ìîçó çàøèëè ç äîäàòêîâîþ ãåðìåòèçàöiºþ âåëèêèì ÷åïöåì. Â îäíî¿ õâîðî¿ ç
ïîøêîäæåííÿì çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè ³ âèíèêëèì ¿¿ ñòåíîçîì âèêîíàíà
ðåêîíñòðóêòèâíà îïåðàö³ÿ ç³ ñòâîðåííÿì ãåïàòèêîºþíîàíàñòîìîçó ç ñïîëó÷åí-
íÿì Áðàóíà íà âèêëþ÷åí³é ïðèâ³äí³é ïåòë³ çà Øàë³ìîâèì.

Â ïiñëÿîïåðàöiéíîìó ïåðiîäi ïðîâîäèëè äåòîêñèêàöiéíó òà àíòèáàêòåði-
àëüíó òåðàïiþ. Äëÿ áîðîòüáè ç ïå÷iíêîâîþ íåäîñòàòíiñòþ òà åíäîòîêñèêîçîì
çàñòîñîâóâàëè õîëåñîðáöiþ, åíòåðîñîðáöiþ, êèøêîâó äåêîíòàìiíàöiþ, ïåíòîê-
ñèôiëií, ãîðìîíîòåðàïiþ, ñïëåíií.

Â³ä ïå÷³íêîâî-íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ïîìåð 1 õâîðèé.
Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè æîâ÷íîãî ïåðèòîí³òó ñóáîïåðàö³éíî ââîäèëè ÷åðåç

äðåíàæ³ çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè çàáàðâëåíó ðå÷îâèíó äëÿ âèÿâëåííÿ
äîäàòêîâèõ æîâ÷íèõ õîä³â ³ ãåðìåòè÷íîñò³ ñàìèõ äðåíàæ³â. Ï³äïå÷³íêîâèé
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ïðîñò³ð äðåíóâàëè ñïàðåíèìè òðóá÷àòèìè äðåíàæàìè. Ïåðåä âèäàëåííÿì
äðåíàæà ç õîëåäîõà â óñ³õ âèïàäêàõ ïðîâîäèëîñü ââåäåííÿ ñòåðèëüíîãî ïðîâ³ä-
íèêà (âîëîñ³íü) íà 1-3 äîáè. Ïðè íàÿâíîñò³ ïðîÿâ³â æîâ÷íîãî ïåðèòîí³òó çà
äîïîìîãîþ öüîãî ïðîâ³äíèêà ïðîâîäèëîñü ïîâòîðíå äðåíóâàííÿ çàãàëüíî¿
æîâ÷íî¿ ïðîòîêè.

Òàêèì ÷èíîì, æîâ÷íèé ïåðèòîíiò º îäíèì ç íàéâàæ÷èõ óñêëàäíåíü õîëå-
öèñòåêòîìi¿ òà îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà ïîçàïå÷iíêîâèõ æîâ÷íèõ ïðîòîêàõ.
Äëÿ ïðîôiëàêòèêè éîãî âèíèêíåííÿ ïîòðiáíî àäåêâàòíî äðåíóâàòè ïiäïå÷iíêî-
âèé ïðîñòið ñïàðåíèìè òðóá÷àñòèìè äðåíàæàìè, íàäiéíî ôiêñóâàòè äðåíàæ
çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè, âèÿâëÿòè äîäàòêîâ³ æîâ÷í³ õîäè, à òàêîæ ïðîô³-
ëàêòóâàòè íåñïðîìîæí³ñòü øâ³â áiëåîäèãåñòèâíîãî àíàñòîìîçó.

ÓÄÊ 616-002.3/.4-084:616.37-002-036.11-06(048)

 Î . È .  Á î í ä à ð ÷ ó ê ,  Ò . À .  Ê à ä î ù ó ê

Ï Ð Î Ô È Ë À Ê Ò È Ê À  Ã Í Î É Í Û Õ  Î Ñ Ë Î Æ Í Å Í È É  Î Ñ Ò Ð Î Ã Î
ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÀ

Âèííèöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Í.È. Ïèðîãîâà

Ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå èíôåêöèè â õèðóðãèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû
(ÏÆ) îñòàåòñÿ îäíîé èç ñàìûõ àêòóàëüíûõ ïðîáëåì, òàê êàê ÷àñòîòà ãíîéíî-
ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ïðè îñòðîì äåñòðóêòèâíîì ïàíêðåàòèòå äîñòèãàåò 65 %.

Íàáëþäàëè 728 áîëüíûõ ÎÏ. Èç íèõ 60 ïàöèåíòîâ ñ ëåãêèì òå÷åíèåì
çàáîëåâàíèÿ, 286 – ñî ñðåäíèì è 382 – ñ òÿæåëûì. Â ñèñòåìó êîíòðîëÿ òÿ-
æåñòè òå÷åíèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ÏÆ áûëè ââåäåíû ìîäèôèöèðîâàí-
íûå êðèòåðèè J.H. Ransîn. Áîëüíûå ñ òÿæåëûì òå÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ áûëè
ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Â ïåðâóþ âîøëè 239 ïàöèåíòîâ ñ ïðåèìóùåñòâåííî
ïåðåäíåé ðàçãåðìåòèçàöèåé ïðîòîêîâîé ñèñòåìû ÏÆ è ïîñòóïëåíèåì ïàíêðåà-
òè÷åñêîãî ñîêà â áðþøíóþ ïîëîñòü. Âî âòîðóþ – 143 ñ ïðåèìóùåñòâåííî
çàäíåé ðàçãåðìåòèçàöèåé ïðîòîêîâîé ñèñòåìû è ïîñòóïëåíèåì ïàíêðåàòè÷åñ-
êîãî ñåðêåòà â çàáðþøèííîå ïðîñòðàíñòâî (ÇÏ).

Ëå÷åíèå áîëüíûõ ÎÏ âêëþ÷àëî èíòåíñèâíóþ èíäèâèäóàëüíóþ êîìïëåêñíóþ
òåðàïèþ. Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ îñëîæíåíèé ÎÏ èñïîëü-
çîâàëè âíóòðèìûøå÷íîå, âíóòðèâåííîå, ýíäîëèìôàòè÷åñêîå è âíóòðèæåëóäî÷-
íîå ââåäåíèå àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ (ÀÏ). Ñîñòàâ àíòèáèîòèêîâ áûë
äîâîëüíî ìíîãîîáðàçåí. Îñîáîå çíà÷åíèå ïðèäàâàëè íàçíà÷åíèþ ìåòðîíèäà-
çîëà èëè íèòàçîëà, êàê øèðîïðîôèëüíûõ ÀÏ.

Ïî íàøèì ýêñïåðèìåíòàëüíûì äàííûì, ïðè ÎÏ â ñëåäñòâèè ðàçâèòèÿ
ïîëèèíòîêñèêàöèè è ÏÊÍ, æåëóäî÷íî-êèøå÷íûé òðàêò (ÆÊÒ) ñòàíîâèòñÿ
ãëàâíûì èñòî÷íèêîì áàêòåðèåìèè è ïðèöåëüíîé òðàíñëîêàöèè ìèêðîîðãà-
íèçìîâ â î÷àãè äåñòðóêöèè ñ òîêîì ëèìôû è êðîâè. Âíóòðèæåëóäî÷íîå
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ââåäåíèå ÀÏ, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ïîçâîëÿåò â îïðåäåëåííîé ìåðå áëîêèðîâàòü
ðàçâèòèå ìèêðîôëîðû â âåðõíèõ îòäåëàõ ÆÊÒ. Ýòî ïåðåêðûâàåò òðàíñïðîòî-
êîâûé ïóòü èíôèöèðîâàíèÿ î÷àãîâ âîñïàëåíèÿ äåñòðóêòèâíûõ òêàíåé ÏÆ è
ïîðàæåííîé ïðè ïðåèìóùåñâåííî çàäíåé ðàçãåðìåòèçàöèè ïðîòîêîé ñèñòåìû
ÏÆ çàáðþøèííîé æèðîâîé êëåò÷àòêè. Ñ ýòîé öåëüþ ðàçðàáîòàíà ñõåìà
ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòîâ, âêëþ÷àþùàÿ ââåäåíèÿ ÷åðåç íàçîãàñòðàëüíûé çîíä
ìåòðîíèäàçîëà èëè íèòàçîëà â ñî÷åòàíèè ñ ïëîõî âñàñûâàþùèìñÿ ÷åðåç
ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó àíòèáèîòèêîì îáëàäàþùèì ýôôåêòèâíûì äåéñòâèåì íà
àíàýðîáíóþ ìèêðîôëîðó.

Âíóòðèìûøå÷íîå èëè âíóòðèâåííîå ââåäåíèå ÀÏ íàïðàâëåíî íà áîðüáó
ñ ìèêðîôëîðîé, ïîñòóïàþùåé â êðîâÿíîå ðóñëî íå òîëüêî èç êèøå÷íèêà, íî
è ñ äðóãèõ èñòî÷íèêîâ, è îêàçûâàåò ëå÷åáíîå äåéñòâèå íà î÷àãè ãíîéíîãî ïîðà-
æåíèÿ íå òîëüêî â ñàìîé ÏÆ íî è â ÇÏ. Ìû íå îòäàâàëè ïðåäïî÷òåíèÿ
êàêîìó-íèáóäü îäíîìó ìåòîäó ââåäåíèÿ ÀÏ, à ñî÷åòàëè èõ â êîìïëåêñå.

Àíàëèç ïðèìåíåíèÿ ïîêàçàë, ÷òî â ðàçâèòèè ãíîéíûõ îñëîæíåíèé âàæíóþ
ðîëü èãðàåò òÿæåñòü òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ. Òàê, ïðè ëåãêîì òå÷åíèè çàáîëåâà-
íèÿ ìû íå íàáëþäàëè íè ó îäíîãî èç 60 ïàöèåíòîâ ãíîéíûõ îñëîæíåíèé íå
çàâèñèìî îò ìåòîäîâ ââåäåíèÿ ïðåïàðàòîâ. Ïðè ýòîì ó áîëüíûõ ñî ñðåäíèì
òå÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ ÷àñòîòà ãíîéíûõ îñëîæíåíèé äîñòèãàëà 21,3 %. Òàêîé
æå ïîêàçàòåëü áûë ó ãðóïïå ïàöèåíòîâ êîòîðûì ÀÏ íàçíà÷àëè âíóòðèìû-
øå÷íî èëè âíóòðèâåííî. Äîïîëíåíèå òàêîãî ââåäåíèÿ ÀÏ ýíòåðàëüíûì ïóòåì
ñíèæàëî êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé äî 16,8 %. Ïðè òÿæåëîì òå÷åíèè ÎÏ ÷èñëî
ãíîéíûõ îñëîæíåíèé äîñòèãëî 61,5 % ó ïàöèåíòîâ êîòîðûì ïðèìåíÿëè òîëüêî
ïàðàíòåðàëüíûå ïóòè ïðèìåíåíèÿ ÀÏ. Ïðè äîïîëíåíèè âíóòðèâåííîãî ìåòîäà
ââåäåíèÿ âíóòðèæåëóäî÷íûì ïóòåì ÀÏ ÷àñòîòà ãíîéíûõ îñëîæíåíèé ñíèçè-
ëàñü ïî÷òè íà ïîëîâèíó. Èñïîëüçîâàíèå âñåõ ÷åòûðåõ ïóòåé ââåäåíèÿ ÀÏ
ïîçâîëèë ñíèçèòü ãíîéíûå îñëîæíåíèÿ äî 12 %.

Òàêèì îáðàçîì, ëå÷åíèå ÎÏ äîëæíî áûòü êîìïëåêñíûì. Âêëþ÷àòü ñ
ïåðâûõ ÷àñîâ çàáîëåâàíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå ÀÏ ïóòåì èõ âíóò-
ðèâåííîãî, ýíäîëèìôàòè÷åñêîãî è âíóòðèæåëóäî÷íîãî ââåäåíèÿ. Ïðåïàðàòàìè
âûáîðà äîëæíû áûòü ìåòðîíèäàçîë èëè íèòàçîë â ñî÷åòàíèè ñ àíòèáèîòèêàìè.
Îòñðî÷åííîå ëå÷åíèå, îäèí âèä ââåäåíèÿ àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ, äëè-
òåëüíàÿ ÏÊÍ, ïðåèìóùåñòâåííîå ïîðàæåíèå ãîëîâêè è òåëà ÏÆ, ðàçãåðìåòèçà-
öèÿ ïðîòîêîâîé ñèñòåìû ÏÆ â ÇÏ ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå íåáëàãîïðèÿòíûìè ôàê-
òîðàìè êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò âîçíèêíîâåíèþ ãíîéíûõ îñëîæíåíèé ïðè ÎÏ.
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ÓÄÊ 617-06:616.9-084

Ð . È .  Í î â è ê î â à ,  À . Ã .  Ã ð è í ö î â ,  Â . Â .  Õ à ö ê î ,  À . Ä .  Ø à ò à ë î â ,
Ì . Ï . Í î â è ê î â

Ò Å Õ Í Î Ë Î Ã È ß  À Í Ò È Á À Ê Ò Å Ð È À Ë Ü Í Î É  Ò Å Ð À Ï È È  Ï Ð È
À Á Ä Î Ì È Í À Ë Ü Í Î Ì  Ñ Å Ï Ñ È Ñ Å

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî, ÄÎÊÒÌÎ

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ëåòàëüíîñòü ïðè õèðóðãè÷åñêîì ñåïñèñå ñîñòàâ-
ëÿåò 21,2-53,3 %. Óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû ñåïñèñà ñâÿçàíî ñ óâåëè÷åíèåì ÷èñëà
àíòèáèîòèêî-óñòîé÷èâûõ è àíòèáèîòèêî-çàâèñèìûõ øòàììîâ-âîçáóäèòåëåé,
ðàñøèðåíèåì îáúåìà îïåðàöèé ñ èíòåíñèâíîé èíôóçèîííîé òåðàïèåé. Àáäîìè-
íàëüíûé ñåïñèñ (ÀÑ) îòëè÷àåòñÿ îñîáîé òÿæåñòüþ òå÷åíèÿ â ñâÿçè ñ íåêîíòðîëè-
ðóåìîé áóðíîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèåé èç-çà “ñîæèòåëüñòâà” â îðãàíèçìå
ãðàìîòðèöàòåëüíîé è ãðàìïîëîæèòåëüíîé ôëîðû, àýðîáîâ è àíàýðîáîâ, áàêòå-
ðîèäîâ, ãðèáîâ è âèðóñîâ.

Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàí îïûò ëå÷åíèÿ 98 îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ ñ ÀÑ,
êîòîðûå ðàçäåëåíû íà ãðóïïû: 1-ÿ – óðãåíòíàÿ ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ èíôèöèðî-
âàíèÿ (ïåðèòîíèò, ïàíêðåàòèò, êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü) – 42 ÷åë.; 2-ÿ –
ïîñëåîïåðàöèîííàÿ (ñ íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ øâîâ àíàñòîìîçîâ è äð.) – 21 ÷åë.;
3-ÿ – ñ äðóãèìè îñëîæíåíèÿìè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà – 35 ÷åë.

Â êëèíèêå ïðè íàçíà÷åíèè àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè âàæíà ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòü ðåøåíèé. Â äåíü ïîñòóïëåíèÿ áîëüíîãî öåëåñîîáðàçíî ýìïèðè÷åñ-
êîå íàçíà÷åíèå àíòèáèîòèêà â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè. “Áàêòåðèîëîãè÷åñêèé
ïàñïîðò” êàæäîãî îòäåëåíèÿ âûäåëÿåò ëèäèðóþùèå ãðóïïû ìèêðîáîâ (ñòàôè-
ëîêîêê, ñòðåïòîêîêê, êëåáñèåëëû, ýíòåðîáàêòåð). Ïðè êàæäîé ïàòîëîãèè
ó÷èòûâàåòñÿ ñïåöèôèêà èíôèöèðîâàíèÿ (êèøå÷íàÿ ïàëî÷êà, ñèíåãíîéíàÿ è
äð.). Íàçíà÷àëè ìîíîòåðàïèþ àíòèáèîòèêà øèðîêîãî ñïåêòðà ñ ìåäëåííîé
ýëèìèíàöèåé. Â ñëó÷àå îòñóòñòâèÿ ýôôåêòà ÷åðåç 72 ÷àñà äîáàâëÿëè âòîðîé
àíòèáèîòèê. Òÿæåëîå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî, íàðàñòàþùàÿ êëèíèêà òÿæåëîãî
ÀÑ ê 5-6 äíþ òðåáóþò çàìåíû àíòèáèîòèêà.

Ïðîôèëàêòè÷åñêîå íàçíà÷åíèå àíòèáèîòèêîâ â õèðóðãèè ïðîäîëæàåò îñòà-
âàòüñÿ äèñêóññèîííûì âîïðîñîì. Îäíàêî îíî ïîêàçàíî ïðè òÿæåëûõ âîñïàëè-
òåëüíûõ ïðîöåññàõ. Ïàðåíòåðàëüíûé àíòèáèîòèê ïîäõîäèò ëó÷øå, ÷åì îðàëü-
íûé, òàê êàê îí äîëæåí ñîçäàâàòü è ïîääåðæèâàòü äîñòàòî÷íóþ êîíöåíòðàöèþ
âî âñåõ îïàñíûõ ó÷àñòêàõ, ñ äîñòàòî÷íîé êîíöåíòðàöèåé â ïëàçìå êðîâè â
òå÷åíèå âñåãî îïàñíîãî ïåðèîäà. Ëó÷øå ââîäèòü àíòèáèîòèê ïðîäëåííîãî
äåéñòâèÿ ñ äëèòåëüíûì ïåðèîäîì ðàñïàäà. ×åì ïðîäîëæèòåëüíåå îïåðàöèÿ,
òåì äëèòåëüíåå äîëæíà ïîääåðæèâàòüñÿ äîñòàòî÷íàÿ êîíöåíòðàöèÿ àíòèáèî-
òèêà â òêàíÿõ îðãàíèçìà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàèáîëåå íàäåæíûìè äëÿ ïðîôèëàêòèêè ÿâëÿþòñÿ
öåôàëîñïîðèíû III-IV ïîêîëåíèÿ ñ ìåäëåííîé ýëèìèíàöèåé – öåôòðèàêñîí
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(îôðîìàêñ, ðîöåôèí) è êàðáîïèíåìû (òèåíàì, ìåðîïèåì) – ïåðåä îïåðàöèåé
0,5 èëè 1 ã. Ââåäåíèå àíòèáèîòèêà ïðîäîëæàåòñÿ â òå÷åíèå 2 äíåé ïîñëåîïåðàöè-
îííîãî ïåðèîäà. Ïî íàøèì äàííûì, òàêàÿ òàêòèêà ïîçâîëÿåò ñíèçèòü ÷èñëî ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ ãíîéíûõ îñëîæíåíèé ó òÿæåëûõ áîëüíûõ ñ 18,7 äî 3,1 %.

Ñëîæíîñòü àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìîæíî îáúÿñíèòü
òåì, ÷òî ÷óâñòâèòåëüíîñòü âîçáóäèòåëåé ãíîéíîé èíôåêöèè ê àíòèáèîòèêàì
ïîñòîÿííî ìåíÿåòñÿ è ïðåèìóùåñòâåííî ñíèæàåòñÿ. Ìû îòêàçàëèñü îò ðÿäà òðà-
äèöèîííûõ àíòèáèîòèêîâ (ïåíèöèëëèí, ñòðåïòîìèöèí, òåòðàöèêëèí, àìïèöèë-
ëèí è äð.), òàê êàê èõ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ñíèæåíà ñ 70 äî 26 %. Íà ñìåíó èì
ïðèøëè êàðáîïèíåìû, öåôàëîñïîðèíû, ôòîðõèíîëîíû.

Íàøè çàäà÷è ïðè ëå÷åíèè ÀÑ ìîæíî ñôîðìóëèðîâàòü òàê: öåëåíàïðàâëåí-
íûé âûáîð ïðåïàðàòà; ìèêðîáèîëîãè÷åñêèé ìîíèòîðèíã; ñîáëþäåíèå ôàðìàêî-
êèíåòè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ òåðàïèè; ñîáëþäåíèå ñèñòåìíîãî ââåäåíèÿ àíòèáèî-
òèêîâ, ñî÷åòàÿ ñ äåêîíòàìèíàöèåé æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà è ìåñòíîå ïðèìå-
íåíèå áàêòåðèöèäíèõ ñðåäñòâ; êîððåêöèÿ ãåìîäèíàìèêè, èíôóçèîííûé ðåæèì.

Õîðîøèå ðåçóëüòàòû äàåò êîìáèíàöèÿ öåôàëîñïîðèíîâ III ïîêîëåíèÿ ñ
àíòèàíàýðîáíûìè àíòèáèîòèêàìè: êëàôîðàí, öåôòðèàêñîí, ðîöåôèí, ôîðòóì,
öèïðîáàé. Òèåíàì ñ÷èòàåòñÿ “ãëóáîêèì ðåçåðâîì” ïðè ëå÷åíèè ÀÑ. Òàêîå
ëå÷åíèå ïîçâîëèëî ñíèçèòü ÷èñëî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ
ñ ÀÑ ñ 18,7 äî 3,1 %, à ëåòàëüíîñòü – ñ 26,5 äî 4,2 %.

Òàêèì îáðàçîì, ýôôåêò ëå÷åíèÿ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ó õè-
ðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò ðàííåé äèàãíîñòèêè,
ïðîôèëàêòè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ àíòèáèîòèêîâ è ðàöèîíàëüíîé îïåðàöèè. Îáÿçà-
òåëüíûì äîïîëíåíèåì ê àäåêâàòíîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè äîëæíà áûòü
ïàòoôèçèîëîãè÷åñêè îáîñíîâàííàÿ èíòåíñèâíàÿ êîððèãèðóþùàÿ òåðàïèÿ.

ÓÄÊ: 616.381-002: 616.45-085.246.2

Ð . ² .  Ñ è ä î ð ÷ ó ê ,  Î . À .  Ê à ð ë ³ é ÷ ó ê

ÊÎËÎÑÀÍÀÖ²ÉÍÀ ÒÀ ÀÍÒÈÁ²ÎÒÈÊÎÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈÊÀ
ÀÁÄÎÌ²ÍÀËÜÍÎÃÎ ÑÅÏÑÈÑÓ

Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Àáäîì³íàëüíèé ñåïñèñ íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ñòàº îäí³ºþ ç íàéá³ëüø çàãðîç-
ëèâèõ ïàòîëîã³é â ñó÷àñí³é õ³ðóðã³¿. Öåé ñèíäðîìîêîìïëåêñ º íå ò³ëüêè õàðàê-
òåðíîþ ðèñîþ ðîçëèòîãî ïåðèòîí³òó, àëå é ñóïðîâîäæóº á³ëüø³ñòü ãîñòðèõ
çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü æèâîòà (R.D. Schwartz et al., 1999). Ïèòàííÿ âèçíà÷åí-
íÿ ïîíÿòòÿ àáäîì³íàëüíîãî ñåïñèñó, à îñîáëèâî éîãî àíòèá³îòèêîïðîô³ëàê-
òèêè, çîêðåìà äîö³ëüíîñò³ ¿¿ ïðîâåäåííÿ, òåõíîëîã³¿, øëÿõ³â ââåäåííÿ òà
ïðåïàðàò³â íàáóâàº âàæëèâîãî çíà÷åííÿ.
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Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèçíà÷èòè äîö³ëüí³ñòü ïðîâåäåííÿ àíòèá³îòèêîïðî-
ô³ëàêòèêè ïðè àáäîì³íàëüíîìó ñåïñèñ³, ïîð³âíÿòè åôåêòèâí³ñòü ïðåïàðàò³â,
øëÿõè òà òåðì³íè ¿õ çàñòîñóâàííÿ, ïðîâåñòè åêîíîì³÷íó îö³íêó ìåòîäó. Çä³éñ-
íåíà åêñïåðèìåíòàëüíî-êë³í³÷íà àïðîáàö³ÿ ìåòîäó êîëîñàíàö³¿ ïðè ãîñòðèõ
õîëåöèñòèòàõ.

Ðîáîòà ìàº åêñïåðèìåíòàëüíî-êë³í³÷íèé õàðàêòåð. Âèêîðèñòàíî ð³çíîìà-
í³òí³ ìåòîäè ì³êðîá³îëîã³÷íîãî ìîí³òîðèíãó. Îö³íêà ðåçóëüòàò³â çä³éñíþâàëàñü
çà äîïîìîãîþ ïðîãðàì Statistics™ for Windows òà MSExcell 2000. Îá’ºêòîì
äîñë³äæåííÿ áóëè 47 åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí òà 52 õâîðèõ ç ãîñòðîþ
ïàòîëîã³ºþ æèâîòà, ùî ñóïðîâîäæóâàëàñü ðîçâèòêîì àáäîì³íàëüíîãî ñåïñèñó.

Âñòàíîâëåíî, ùî íàâ³òü ïðè ãîñòðîìó íåóñêëàäíåíîìó õîëåöèñòèò³ ó
71,15 % õâîðèõ òà ó 82,98 % åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí ðîçâèâàºòüñÿ òðàíçè-
òîðíà ÷è ñòàëà áàêòåð³ºì³ÿ. Ïðè÷èíîþ öüîãî ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ âèïàäê³â
º òðàíñëîêàö³ÿ ì³êðîôëîðè ç ïîðîæíèíè êèøêîâîãî òðàêòó. Ïðîô³ëàêòè÷íå
ââåäåííÿ àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â äîçâîëÿº çíèçèòè öåé â³äñîòîê äî
19,15 % ó òâàðèí ³ äî 13,46 % ó õâîðèõ. Íàéá³ëüø åôåêòèâíèì äëÿ àíòèá³îòèêî-
ïðîô³ëàêòèêè º êîìá³íîâàíå çàñòîñóâàííÿ ïàðåíòåðàëüíîãî ââåäåííÿ ïðåïàðà-
ò³â òà çàñòîñóâàííÿ êîëîñàíàö³éíèõ çàõîä³â.

ÓÄÊ:616.345:616.381-072.1

Â . Â .  Ã ð ó á í è ê ,  Â . Â .  Â å ë è ÷ ê î

Ð À Ç Â È Ò È Å  Ë À Ï À Ð Î Ñ Ê Î Ï È × Å Ñ Ê Î É  Ò Å Õ Í Î Ë Î Ã È È  Â
Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î Ì  Ë Å × Å Í È È  Ç À Á Î Ë Å Â À Í È É  Ò Î Ë Ñ Ò Î É

ÊÈØÊÈ

Îäåññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò,
Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, Îòäåëåíèå ãàñòðîýíòåðîõèðóðãèè õèðóðãèè

Â â å ä å í è å .  Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå çàáîëåâàíèé òîëñòîé êèøêè äî íà-
ñòîÿùåãî âðåìåíè ïðåäñòàâëÿåò àêòóàëüíóþ ïðîáëåìó. Ñ 1991 ãîäà â ìèðå
îñâàèâàþòñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêèå ìåòîäèêè îïåðàöèé íà òîëñòîé êèøêå. Àíàëèç
îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ èõ ïðèìåíåíèÿ, ïî äàííûì ðÿäà àâòîðîâ, ïîçâîëÿåò
ñäåëàòü ðÿä âûâîäîâ: óìåíüøàþòñÿ êðîâîïîòåðÿ, âûðàæåííîñòü ïîñëåîïåðàöè-
îííîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà, êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé, ñîêðàùàþòñÿ ñðîêè ãîñïè-
òàëèçàöèè è ïåðèîäà ðåàáèëèòàöèè, îòñóòñòâóåò áîëüøîé ïîñëåîïåðàöèîí-
íûé ðóáåö.

Ñ 1996 ãîäà ïîÿâëÿþòñÿ ñîîáùåíèÿ î âûïîëíåíèè ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ ñ ïðèìåíåíèåì ðó÷íîé àññèñòåíöèè è ñ èñïîëüçîâàíèåì ñèñòåìû
ïíåâìàòè÷åñêîãî ðóêàâà. Ïîñëåäíèé ïîçâîëÿåò ïîëüçîâàòüñÿ ðóêîé õèðóðãà
â áðþøíîé ïîëîñòè áåç ïîòåðè ïíåâìîïåðèòîíåóìà, íèâåëèðîâàòü íåäîñòàòêè



365

÷èñòîé ëàïàðîñêîïè÷åñêîé êîëîïðîêòîëîãèè, òàêèå êàê áåäíîñòü îáçîðà
îïåðàöèîííîãî ïîëÿ, òðóäíîñòè îïðåäåëåíèÿ ãðàíèö ðåçåêöèè êèøêè (îòñóòñò-
âóåò îáû÷íàÿ ïàëüïàöèÿ), íåâûïîëíèìîñòü ìîáèëèçàöèè êèøêè â óñëîâèÿõ
ñïàå÷íîãî ïðîöåññà, áîëüøîé îïóõîëè, ðàçäóòûõ ïåòåëü êèøå÷íèêà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â õèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå Îäåññêîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà ñ 1998 ïî 2001 ãîä âûïîëíåíî 38 ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêèõ îïåðàöèé íà òîëñòîé êèøêå ó áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 27 äî 73 ëåò.
Ïðåîáëàäàëè ïàöèåíòû ñòàðøå 60 ëåò (67 %). Ìóæ÷èí áûëî 26 ÷åëîâåê
(68,4 %), æåíùèí 12 (31,56 %). Âñå çàáîëåâàíèÿ ðàñïðåäåëèëèñü: 15 íàáëþ-
äåíèé (39,5 %) – îïóõîëè ëåâîé ïîëîâèíû îáîäî÷íîé êèøêè, 6 (15,7 %) –
îïóõîëè ïðàâîé ïîëîâèíû îáîäî÷íîé êèøêè, 5 (13,1 %) – äîëèõîñèãìà, 4
(10,5 %) – õðîíè÷åñêèé êîëîñòàç ïðè ñèíäðîìå Ïàéðà, 5 (13,1 %) – îïóõîëè
ïðÿìîé êèøêè, 3 (7,9 %) – äèâåðòèêóëÿðíàÿ áîëåçíü. Èç âñåõ îïóõîëåâûõ
ïîðàæåíèé òîëñòîé êèøêè çëîêà÷åñòâåííûå ñîñòàâèëè 91 % ñëó÷àåâ.

Âñå áîëüíûå ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû.
Â 1 ãðóïïå ïðîèçâåäåíî 32 âìåøàòåëüñòâà ïî îïèñàííûì íèæå ëàïàðîñêî-

ïè÷åñêèì ìåòîäèêàì. Ââîäèëè 1-é òðîàêàð, âûïîëíÿëè äèàãíîñòè÷åñêóþ ëàïà-
ðîñêîïèþ. Â ñëó÷àå ïðàâîñòîðîííåé êîëýêòîìèè ââîäèëè 2-é òðîàêàð â ïðàâîé
ïîäâçäîøíîé îáëàñòè, 2 òðîàêàðà â ëåâîì è ïðàâîì ïîäðåáåðüÿõ. Ïðè ëåâîñòî-
ðîííåé ðåçåêöèè êèøêè 2-é òðîàêàð ââîäèëè â ïðàâîé ïîäâçäîøíîé îáëàñòè,
3-é – â ëåâîì ïîäðåáåðüå, 4-é – â ëåâîé ìåçîãàñòðàëüíîé îáëàñòè. Ïîñëå ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêîé ìîáèëèçàöèè êèøêè è ëèãèðîâàíèÿ ñîñóäîâ áðûæåéêè êèøêè
ðåçåêöèþ è íàëîæåíèå ìåæêèøå÷íîãî àíàñòîìîçà ïðîèçâîäèëè ýêñòðàêîðïî-
ðàëüíî ÷åðåç ðàçðåç ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè 5-6 ñì. Äëÿ ýòîãî ðàçðåç
âûïîëíÿëè êîñîé, ïî òèïó Ìàê-Áóðíåÿ â ïðàâîé è, ñîîòâåòñòâåííî, ëåâîé
ïîäâçäîøíûõ îáëàñòÿõ.

Âî 2 ãðóïïó âûäåëåíî 6 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ïðè äèàãíîñòè÷åñêîé ëàïà-
ðîñêîïèè áûëè âûÿâëåíû áîëüøèå ðàçìåðû îïóõîëè òîëñòîé êèøêè ñ ìîùíûì
ñïàå÷íûì ïðîöåññîì, ÷òî âûçâàëî áû çíà÷èòåëüíûå òåõíè÷åñêèå òðóäíîñòè
ïðè èñïîëüçîâàíèè ÷èñòî ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ìåòîäèêè. Ïðîèçâîäèëèñü ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà íà òîëñòîé êèøêå ñ ðó÷íîé àññèñòåíöèåé ïðè
ïîìîùè ñèñòåìû ïíåâìàòè÷åñêîãî ðóêàâà (ôèðì “Dexter³ty” è “Smith &
Nephew”). Â îêîëîïóïî÷íîé îáëàñòè ââîäèëè òðîàêàð, ïðîèçâîäèëè äèàã-
íîñòè÷åñêóþ ëàïàðîñêîïèþ. Çàòåì ââîäèëè 2-3 òðîàêàðà, ñîîáðàçóÿñü ñ óðîâ-
íåì ïðåäñòîÿùåé ðåçåêöèè êèøêè. Âûïîëíÿëè ðàçðåç ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè
5 ñì ïî ñðåäíåé ëèíèè â ìåçîãàñòðèè. ×åðåç íåãî óñòàíàâëèâàëè øëþç àïïà-
ðàòà, ôèêñèðóÿ åãî ðàçäóâíîé ìàíæåòêîé (â ñëó÷àå èçäåëèÿ “Dexterity”), èëè
ïðèêëåèâàÿ ê êîæå (“Smith & Neðíew”). Ïðîâîäèëè ëåâóþ ðóêó îïåðàòîðà
â áðþøíóþ ïîëîñòü è ãåðìåòèçèðîâàëè ïîñëåäíþþ ïîñðåäñòâîì ïíåâìîðó-
êàâà, êîòîðûé îõâàòûâàåò ðóêó äî ñðåäíåé òðåòè ïðåäïëå÷üÿ. Âîññòàíàâëèâàëè
êàðáîêñèïåðèòîíåóì. Ýòàï ìîáèëèçàöèè êèøêè âûïîëíÿëè, îñóùåñòâëÿÿ
òðàêöèþ åå ðóêîé. Ïðèìåíåíèå ïíåâìàòè÷åñêîãî ðóêàâà ïîçâîëèëî ëèãèðîâàòü
ñîñóäû áðûæåéêè èíòðàêîðïîðàëüíûì âÿçàíèåì óçëîâ áåç ýíäîñòåïëåðîâ
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òèïà EndoGia-30 è EndoGia-60. Ïîñëå ïîëíîé ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ìîáèëèçàöèè
òîëñòîé êèøêè äëÿ íàëîæåíèÿ ìåæêèøå÷íîãî àíàñòîìîçà êèøêó âûâîäèëè
íàðóæó ÷åðåç øëþç ñèñòåìû ïíåâìîðóêàâà.

Â 1 ãðóïïå ïðîèçâåäåíî 32 ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâà: 6 (18,7 %)
ïðàâîñòîðîííèõ ãåìèêîëîíýêòîìèé, 7 (21,8 %) ëåâîñòîðîííèõ ãåìèêîëîíýê-
òîìèé, 6 (18,7 %) ðåçåêöèé ñèãìîâèäíîé êèøêè, 4 (12,5 %) íèçâåäåíèÿ ñå-
ëåçåíî÷íîãî èçãèáà îáîäî÷íîé êèøêè ïðè ñèíäðîìå Ïàéðà, 4 (12,5 %) îáñòðóê-
òèâíûå ðåçåêöèè ñèãìîâèäíîé êèøêè ñ âûâåäåíèåì ñòîìû (òèïà Ãàðòìàíà), 3
(9,4 %) ïðåâåíòèâíûõ ñèãìîñòîìèè (ïî ïîâîäó íåîïåðàáåëüíîãî ðàêà ïðÿìîé
êèøêè), 2 (6,25 %) ïåðåäíèå ðåçåêöèè ïðÿìîé êèøêè.

Âî 2 ãðóïïå âûïîëíåíî 6 ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ íà òîëñòîé
êèøêå ñ ðó÷íîé àññèñòåíöèåé ïðè ïîìîùè ñèñòåìû ïíåâìàòè÷åñêîãî ðóêàâà:
4 (66,6 %) ïðàâîñòîðîííèõ ãåìèêîëîíýêòîìèè, 1 (16,6 %) ëåâîñòîðîííÿÿ
ãåìèêîëîíýêòîìèÿ è 1 (16,6 %) ðåçåêöèÿ ñèãìîâèäíîé êèøêè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ñðåäè ïàöèåíòîâ 1 ãðóïïû îòìå÷àëèñü òàêèå îñëîæíåíèÿ: íåñîñòîÿòåëüíîñòü
ìåæêèøå÷íîãî àíàñòîìîçà â 1 ñëó÷àå (2,6 %); íàãíîåíèå ðàíû â 2 ñëó÷àÿõ
(5,3 %); ëåâîñòîðîííèé ýêññóäàòèâíûé ïëåâðèò â 1 ñëó÷àå (2,6 %). Âî 2
ãðóïïå îñëîæíåíèé íå áûëî. Ñðîêè ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå: 9,7±1,2 ñóòîê
äëÿ áîëüíûõ 1 ãðóïïû è 6,8±1,1 ñóòîê äëÿ áîëüíûõ 2 ãðóïïû.

Âûâîäû. Ìàëîèíâàçèâíûå ìåòîäèêè ïîçâîëÿþò ñíèçèòü êîëè÷åñòâî ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, ñðîêè ãîñïèòàëèçàöèè ïàöèåíòîâ, èçáåæàòü áîëü-
øîãî òðàâìàòè÷íîãî ðàçðåçà, ïîâûñèòü êîìôîðòíîñòü ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà, ñíèçèòü êðîâîïîòåðþ. Ðó÷íàÿ àññèñòåíöèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïíåâìà-
òè÷åñêîãî ðóêàâà îáåñïå÷èâàåò ñîáëþäåíèå îíêîêàíîíîâ ðåçåêöèè êèøêè
çà ñ÷åò äîñòóïíîñòè ïàëüïàöèè êèøêè è ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ, óïðîùàåò
âñå ýòàïû îïåðàöèè.

ÓÄÊ: 616.381-002/-003.217-022.7-08-084

Ñ . Ì .  × ó ê ë ³ í ,  À . À .  Ï å ð å ÿ ñ ë î â
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Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Ñïîíòàííèé áàêòåð³àëüíèé àñöèò-ïåðèòîí³ò (ÑÁÏ) º âàæêèì óñêëàäíåííÿì
ó õâîðèõ íà öèðîç ïå÷³íêè â ñòàä³¿ äåêîìïåíñàö³¿ ³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â 10-30 %
âèïàäê³â. Ëåòàëüí³ñòü ïðè öüîìó ñêëàäàº 40-50 %. Àíàë³ç ñïîñòåðåæåííÿ
á³ëüøå í³æ çà 400 õâîðèìè íà öèðîç ïå÷³íêè ³ äàíèõ ë³òåðàòóðè äîçâîëèâ
óçàãàëüíèòè ðåçóëüòàòè çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â ïðè ÑÁÏ.
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Ó êë³í³÷í³é êàðòèí³ ÑÁÏ ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàëè á³ëü ó æèâîò³, áîëþ÷³ñòü
ïðè ïàëüïàö³¿ æèâîòà, ã³ïåðòåðì³þ, ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê, ëåéêîöèòîç,
àðòåð³àëüíó ã³ïîòîí³þ, ïàðåç êèøîê. Âîäíî÷àñ ó 25 % õâîðèõ ïåðåá³ã ÑÁÏ
ìîæå áóòè àñèìïòîìíèì. Òîìó âåðèô³êàö³ÿ ä³àãíîçó çä³éñíþºòüñÿ ç äîïîìîãîþ
öèòîëîã³÷íîãî ³ áàêòåð³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåíü. Ä³àãíîñòè÷íèé ïàðàöåíòåç
ïîòð³áíî ïðîâîäèòè: 1) ó âñ³õ õâîðèõ íà öèðîç ïå÷³íêè ç àñöèòîì ïðè íàäõî-
äæåíí³ â êë³í³êó; 2) ï³ä ÷àñ ãîñï³òàë³çàö³¿: ïðè ì³ñöåâèõ ÷è ñèñòåìíèõ îçíàêàõ
³íô³êóâàííÿ (á³ëü ó æèâîò³, áëþâàííÿ, ä³àðåÿ, ïàðåç êèøîê, ëèõîìàíêà, ëåéêî-
öèòîç, ñåïòè÷íèé øîê), ïå÷³íêîâ³é åíöåôàëîïàò³¿, çì³íàõ ôóíêö³¿ íèðîê; 3) ó
õâîðèõ ç àñöèòîì ³ êðîâîòå÷åþ â ïðîñâ³ò òðàâíîãî êàíàëó.

Ïåðøèì åòàïîì ó ðîçâèòêó ÑÁÏ ìîæå áóòè âèíèêíåííÿ áàêòåð³àëüíîãî
àñöèòó – çíàõîäæåííÿ ïðè äîñë³äæåíí³ â àñöèòè÷í³é ð³äèí³ ì³êðîîðãàí³çì³â
ïðè â³äñóòíîñò³ çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿ (ê³ëüê³ñòü ïîë³ìîðôíîÿäåðíèõ ëåéêîöèò³â
íèæ÷å 0,25 ¥/ë) òà ³íøèõ âèÿâ³â çàãàëüíîãî ÷è ì³ñöåâîãî ³íô³êóâàííÿ.

Ó 40 % õâîðèõ â àñöèòè÷í³é ð³äèí³ íå çíàõîäÿòü ì³êðîîðãàí³çì³â. Òîìó ïðè
ê³ëüêîñò³ ïîë³ìîðôíîÿäåðíèõ ëåéêîöèò³â á³ëüøå â³ä 0,25 ã/ë ó õâîðîãî éìîâ³ðíà
íàÿâí³ñòü ÑÁÏ, ùî ïîòðåáóº â³äïîâ³äíîãî ë³êóâàííÿ. ÑÁÏ â îñíîâíîìó ìîíîì³ê-
ðîáíà ³íôåêö³ÿ. Ïðè áàêòåð³îëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ìè çíàõîäèëè: Escherichia
coli, Klebsiella, Streptococcus A, Streptococcus fecalis, Staphylococcus aureus.

Åìï³ðè÷íà àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ ïîâèííà ïî÷èíàòèñÿ â³äðàçó ï³ñëÿ âñòàíîâ-
ëåííÿ ³íô³êóâàííÿ áåç â³äîìîñòåé ïðî êîíêðåòíèé ì³êðîîðãàí³çì. Ïîâèíí³ çà-
ñòîñîâóâàòèñü ñåðåäíèêè ç íèçüêîþ íåôðîòîêñè÷í³ñòþ. Ðåêîìåíäóºòüñÿ âèêî-
ðèñòîâóâàòè: 1) öåôàòàêñèì; 2) åíõàíöèí (àìîêñèöèë³í + êëàâóëàíîâà êèñëîòà);
3) îôëîêñàöèí. Àì³íîãë³êîçèäè íå ïðèçíà÷àþòüñÿ.

×åðåç 2 äí³ ïîòð³áíî êë³í³÷íî ³ ç äîïîìîãîþ ïàðàöåíòåçó (ê³ëüê³ñòü ïîë³-
ìîðôíîÿäåðíèõ ëåéêîöèò³â) âèçíà÷èòè åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ. Ïðè íååôåêòèâ-
íîñò³ òåðàï³¿ ïîòð³áíî çì³íèòè àíòèá³îòèê, à òàêîæ ðîçãëÿíóòè ìîæëèâ³ñòü
âòîðèííîãî ïåðèòîí³òó.

Ïðîãíîç ó õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè åï³çîä ÑÁÏ, çàëèøàºòüñÿ äóæå ñåðéîçíèì.
×åðåç 1 ð³ê æèâóòü ò³ëüêè áëèçüêî 40 % õâîðèõ. Ïðè÷èíîþ ñìåðò³ ó öèõ
ïàö³ºíò³â º ïå÷³íêîâà íåäîñòàòí³ñòü, ïîâòîðíèé åï³çîä áàêòåð³àëüíîãî ïåðèòî-
í³òó, øëóíêîâî-êèøêîâà êðîâîòå÷à. Òîìó ö³ õâîð³ º â³ðîã³äíèìè êàíäèäàòàìè
äëÿ òðàíñïëàíòàö³¿ ïå÷³íêè.

Âèñîêèé ð³âåíü ëåòàëüíèõ âèñë³ä³â âèïðàâäîâóº âèêîðèñòàííÿ ïðîô³ëàê-
òè÷íèõ çàñîá³â ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ ñõèëüí³ äî öüîãî óñêëàäíåííÿ.

Äëÿ ïîïåðåäæåííÿ ðåöèäèâó ÑÁÏ íàéêðàùèì º ïðîëîíãîâàíå çàñòîñóâàííÿ
ïåðôëîêñàöèíó ó äîç³ 400 ìã íà äîáó äëÿ ñåëåêòèâíî¿ äåêîíòàì³íàö³¿ êèøîê.

Îñîáëèâî âèñîêèé ðèçèê ðîçâèòêó ÑÁÏ ó õâîðèõ íà öèðîç ïå÷³íêè ïðè
øëóíêîâî-êèøêîâ³é êðîâîòå÷³ ³ íèçüê³é êîíöåíòðàö³¿ á³ëêà â àñöèòè÷í³é ð³äèí³.
Ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè ³íô³êóâàííÿ ïðèçíà÷àþòü íîðôëîêñàöèí ïåðîðàëüíî
÷è êîìá³íàö³þ ³íøèõ àíòèáàêòåð³àëüíèõ çàñîá³â (öèïðîôëîêñàöèí, îôëîêñà-
öèí, åíõàíöèí).

Âèðîáëåíà ñòðàòåã³ÿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ ³ ïðîô³ëàêòèêè ÑÁÏ äîçâîëÿº
çìåíøèòè ëåòàëüí³ñòü äî 10-25 %.
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1Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî,
 2Ëüâ³âñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Ïðîáëåìà ïîïåðåäæåííÿ ³ ë³êóâàííÿ ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü º îäíèì
ç àêòóàëüíèõ ïèòàíü ñó÷àñíî¿ ïàíêðåàòîëîã³¿. Ó 40-60 % õâîðèõ ³ç âàæêèì
ïåðåá³ãîì ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó (ÃÏ) â³äáóâàºòüñÿ ³íô³êóâàííÿ âîãíèù ïàíêðåî-
íåêðîçó. Ãí³éí³ óñêëàäíåííÿ ÃÏ îá’ºäíóþòü äâ³ â³äíîñíî ð³çí³ êë³í³÷í³ ãðóïè –
³íô³êîâàí³ íåêðîçè é àáñöåñè. Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ³íô³êóâàííÿ âèêëèêàº
ì³êðîôëîðà êèøîê – ãðàìíåãàòèâí³ øòàìè, àíàåðîáè [1,2,3]. Îäíîñòàéíî¿ äóìêè
ùîäî çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â ó õâîðèõ íà ÃÏ íåìàº.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè.  Â îñíîâó ðîáîòè ïîêëàäåíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ
28 õâîðèõ ³ç âàæêèì ïåðåá³ãîì ÃÏ. Õâîðèõ ðîçä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè: 1-øà –
17 ïàö³ºíò³â, ÿêèì àíòèá³îòèêè ââîäèëè âíóòð³øíüîâåííî, ³ 2-ãà – 11 ïàö³ºíò³â
³ç ³íòðààðòåð³àëüíèì ââåäåííÿì àíòèá³îòèê³â. Êàòåòåðèçàö³þ ÷åðåâíîãî ñòîâáó-
ðà àîðòè çä³éñíþâàëè çà Ñåëüä³íãåðîì. Ïðè íàäõîäæåíí³ âàæê³ñòü ÃÏ (çã³äíî
ç êðèòåð³ÿìè Ranson) ñêëàëà 6,7±1,2 ó ïåðø³é ãðóï³ ³ 6,8±1,5 – ó äðóã³é
(ð>0,05). Ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â ³ òåìïåðàòóðà ò³ëà íå â³äð³ç-
íÿëèñÿ ó öèõ ãðóïàõ. Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü âèêîðèñ-
òîâóâàëè îôëîêñàöèí ó äîç³ 400 ìã/äîáó àáî öåôòð³àêñîí – 2 ã/äîáó â
ïîºäíàíí³ ç ìåòðîí³äàçîëîì (1500 ìã/äîáó). Óñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëè äèíàì³÷íå
óëüòðàñîíîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ, êîìï’þòåðíó òîìîãðàô³þ. Íàÿâí³ñòü àáî
â³äñóòí³ñòü êîíòàì³íàö³¿ âîãíèù íåêðîçó ï³äòâåðäæóâàëè çà äîïîìîãîþ òîíêî-
ãîëêîâî¿ ïóíêö³¿ ï³ä êîíòðîëåì óëüòðàñîíîãðàô³¿.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Òåìïåðàòóðà ò³ëà ³ ê³ëüê³ñòü
ëåéêîöèò³â ó êðîâ³ çíèæóâàëàñü øâèäøå ó ïàö³ºíò³â äðóãî¿ ãðóïè (p<0,05).
Ïðîòÿãîì ïåðøîãî òèæíÿ íåêðîçè áóëè ñòåðèëüíèìè ó âñ³õ ïàö³ºíò³â. Ïðî-
òÿãîì äðóãîãî òèæíÿ ñåðåä ïàö³ºíò³â ïåðøî¿ ãðóïè ó 5 (29,4 %) ï³äòâåðäæåíî
³íô³êóâàííÿ âîãíèù íåêðîçó, ç íèõ â îäíîãî ä³àãíîñòîâàíî ñåïòèöåì³þ. Ó ïà-
ö³ºíò³â äðóãî¿ ãðóïè êîíòàì³íàö³þ âîãíèù íåêðîçó âåðèô³êîâàíî ó 2 (18,2 %).
Íàé÷àñò³øå ³íô³êóâàííÿ ñïðè÷èíÿëîñü E. coli (4 õâîðèõ). Ó äâîõ ïàö³ºíò³â
ïðè ì³êðîá³îëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ âèÿâëåíî àñîö³àö³þ ì³êðîîðãàí³çì³â
(Proteus vulgaris + Moraxella lacunata + Candida).

Îïåðîâàíî 9 ïàö³ºíò³â, ç íèõ 6 (35,3 %) ïåðøî¿ ³ 3 (27,3 %) – äðóãî¿
ãðóïè. Ïîêàçàííÿì äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ó ïàö³ºíò³â ïåðøî¿ ãðóïè áóëè
ôëåãìîíà çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó (3 õâîðèõ), àáñöåñè (2 õâîðèõ) ³ íåêðîç
ïîïåðå÷íî¿ îáîäîâî¿ êèøêè (1 õâîðèé). Ó ïàö³ºíò³â äðóãî¿ ãðóïè ïîêàçàííÿì
äî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ áóëè àáñöåñè (2 õâîðèõ) ³ ïîøèðåí³ ñòåðèëüí³
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íåêðîçè (1 õâîðèé). Ïîâòîðí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ âèêîíàíî ó äâîõ ïàö³ºíò³â
ïåðøî¿ ãðóïè.

Ïîìåðëî 5 (17,9 %) õâîðèõ, çîêðåìà 3 (17,6 %) ç ïåðøî¿ ³ 2 (18,2 %) ç
äðóãî¿ ãðóïè.

Îáãîâîðåííÿ. Öåôàëîñïîðèíîâ³ àíòèá³îòèêè 3-¿ ãåíåðàö³¿ ìàþòü øèðîêèé
ñïåêòð ä³¿ ó â³äíîøåíí³ äî ãðàìíåãàòèâíèõ ³ ãðàìïîçèòèâíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â.
Õî÷à ð³çí³ ïðåäñòàâíèêè ö³º¿ ãðóïè àíòèá³îòèê³â ìàþòü ïîä³áíó àêòèâí³ñòü
ïðîòè îäíàêîâèõ áàêòåð³é, ïðîòå ³ñíóþòü äåÿê³ âàãîì³ â³äì³ííîñò³: öåôîòàêñèì
³ öåôòð³àêñîí ìåíø åôåêòèâí³ø³ ïðîòè Pseudomonas spp. ïîð³âíÿíî ç öåôòàçè-
äèìîì (àíòèá³îòèêîì äðóãîãî ïîêîë³ííÿ). Ôòîðõ³íîëîíè (öèïðîôëîêñàöèí ³
îôëîêñàöèí) ìàþòü âèñîêèé ð³âåíü àêòèâíîñò³ ùîäî ãðàì-íåãàòèâíèõ áàêòåð³é,
âêëþ÷àþ÷è Pseudomonas spp., ïðîòå âîíè ïîì³ðíî àêòèâí³ ñóïðîòè ãðàìïîçè-
òèâíî¿ ôëîðè, ç âèñîêîþ ÷àñòîòîþ ðåçèñòåíòíîñò³ äî öèõ àíòèá³îòèê³â ñåðåä
ñòàô³ëîêîê³â. ×óòëèâ³ñòü äî ôòîðõ³íîëîí³â àíàåðîáíî¿ ôëîðè òàêîæ íåäîñòàòíÿ.
Òîìó ââåäåííÿ àíòèá³îòèê³â ãðóï öåôàëîñïîðèí³â ³ ôòîðõ³íîëîí³â ïîâèííî
ïîºäíóâàòèñÿ ç ³íôóç³ºþ ìåòðîí³äàçîëó, ÿêèé ïîºäíóº äîñòàòíþ ïðîòèàíàåðîá-
íó àêòèâí³ñòü ç âèñîêîþ ïðîíèêí³ñòþ â ïàðåíõ³ìó ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.

Îêð³ì âèðàæåíîãî àíòèáàêòåð³àëüíîãî åôåêòó, ôòîðõ³íîëîíè, çîêðåìà
öèïðîôëîêñàöèí, çäàòí³ çìåíøóâàòè ì³ñöåâå íàêîïè÷åííÿ ïðîçàïàëüíèõ öèòî-
ê³í³â, çîêðåìà ²Ë-6 òà ²Ë-8 (4). Ïîä³áí³ åôåêòè ìàþòü ³ öåôàëîñïîðèíîâ³ àíòè-
á³îòèêè, ÿê³ çäàòí³ ïðèãí³÷óâàòè åêñïðåñ³þ ìàòðè÷íî¿ ÐÍÊ ²Ë-1 ³ çìåíøóâàòè
âì³ñò ì³ºëîïåðîêñèäàçè â ëåãåíÿõ (5).

Âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíå ââåäåííÿ àíòèá³îòèê³â ïîïåðåäèëî ðîçâèòîê ³íô³-
êóâàííÿ âîãíèù íåêðîçó ó 81,2 % ïàö³ºíò³â, êð³ì òîãî òàêèé øëÿõ ââåäåííÿ
ë³ê³â ñïðèÿâ îáìåæåííþ íåêðîòè÷íîãî ïðîöåñó, ùî ï³äòâåðäæóâàëîñÿ ðåçóëü-
òàòàìè êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿.

Âèñíîâîê. Âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíå çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â º áåçïå÷íèì
³ åôåêòèâíèì ìåòîäîì ïîïåðåäæåííÿ ³ ë³êóâàííÿ ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü
ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó.
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Õàðê³âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè

Çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â äëÿ ïîïåðåäæåííÿ ðîçâèòêó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
ãí³éíèõ óñêëàäíåíü º çíà÷íèì êîìïîíåíòîì êîìïëåêñíî¿ ïðîãðàìè ïðîô³ëàê-
òèêè ³íôåêö³é â àáäîì³íàëüí³é õ³ðóðã³¿. Ïðîáëåìà öÿ ìàº âàæëèâå ìåäè÷íå òà
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íå çíà÷åííÿ: ³íôåêö³éí³ óñêëàäíåííÿ ïðîäîâæóþòü ñòðîêè
ë³êóâàííÿ, çá³ëüøóþòü éîãî âàðò³ñòü òà ï³äâèùóþòü ï³ñëÿîïåðàö³éíó ëåòàëüí³ñòü.

Ïîêàçíèêîì äî çàñòîñóâàííÿ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ àíòèì³êðîáíî¿ òåðàï³¿ âðàõî-
âóâàëè âñòàíîâëåíèé çàçäàëåã³äü âèñîêèé ñòóï³íü ðèçèêó ðîçâèòêó ³íôåêö³¿,
ïîâ’ÿçàíèé ç îïåðàö³ºþ àáî ³íâàçèâíèì ä³àãíîñòè÷íèì âòðó÷àííÿì. Òàêà àíòè-
ì³êðîáíà ïðîô³ëàêòèêà ìîæå áóòè ì³ñöåâîþ àáî çàãàëüíîþ. Ïðèêëàäîì ì³ñöå-
âî¿ ïðîô³ëàêòèêè º ââåäåííÿ ó ïðÿìó êèøêó òà ï³õâó ïåðåä ãåìîðî¿äåêòîì³ºþ
àáî ðîç’ºäíàííÿì ðåêòîâàã³íàëüíî¿ íîðèö³ ï³ííèõ àåðîçîë³â, ùî ì³ñòÿòü
àíòèì³êðîáí³ ïðåïàðàòè – ñóëüéîäîâ³çîëþ, äèîêñèçîëþ òà ³í.

Ñóòü çàãàëüíî¿ (ñèñòåìíî¿) àíòèì³êðîáíî¿ ïðîô³ëàêòèêè ïîëÿãàº ó äîñÿã-
íåíí³ åôåêòèâíèõ êîíöåíòðàö³é àíòèá³îòèêà â çîí³ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ â
ïåð³îä ¿¿ ì³êðîáíîãî çàáðóäíåííÿ òà ï³äòðèìêè áàêòåðèöèäíîãî ð³âíÿ ïðåïà-
ðàòó ïðîòÿãîì âñ³º¿ îïåðàö³¿ òà ïåðøèõ 3-4 ãîäèí ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó,
òîáòî â öåé âèð³øàëüíèé â³äð³çîê ÷àñó ñòàºòüñÿ ðîçìíîæåííÿ áàêòåð³é òà
àäãåç³ÿ ¿õ íà êë³òèíàõ ãîñïîäàðÿ. Òàêà ïðîô³ëàêòèêà íåîáõ³äíà, êîëè õ³ðóðã
çàçäàëåã³äü âïåâíåíèé, ùî “çóñòð³íåòüñÿ” ç ³íôåêö³ºþ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ç
ïðèâîäó ïðîðèâíî¿ âèðàçêè òà äèñòàíö³éíîãî ðîçðèâó êèøêè, ïðè ÃÊÍ îáòó-
ðàö³éíîãî ãåíåçó â ðàíí³ (ïåðø³ 6 ãîäèí) ñòðîêè. Ïðÿìèì ïîêàçíèêîì º óñ³
óðãåíòí³ îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü – àïåíäèöèòó, ãîñòðîãî
õîëåöèñòèòó, çàùåìëåííÿ ãðèæ³ òà ³í.

Àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêà ïîêàçàíà òàêîæ ïðè îïåðàö³ÿõ ç ïðèâîäó íåïðî-
õ³äíîñò³ êèøå÷íèêà, çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí, à òàêîæ ó õâîðèõ, ÿê³ òðèâàëî
ïðèéìàëè Í

2
-áëîêàòîðè.

Â êîëîðåêòàëüí³é õ³ðóðã³¿ ïðîô³ëàêòèêà àíòèá³îòèêàìè íåîáõ³äíà, ïðè÷îìó
âîíà ìóñèòü ïîºäíóâàòèñÿ ç ÿê³ñíîþ ìåõàí³÷íîþ î÷èñòêîþ êèøêè.

Çà äâîð³÷íèé ïåð³îä (2000-2001 ðð.) ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè àíòèá³îòèêî-
ïðîô³ëàêòèêè â àáäîì³íàëüí³é õ³ðóðã³¿ ïðè âèêîíàíí³ ïëàíîâèõ ³ óðãåíòíèõ îïå-
ðàö³é ó õâîðèõ ç íåóñêëàäíåíèìè (ëîêàë³çîâàíèìè) ôîðìàìè äåñòðóêòèâíîãî
õîëåöèñòèòó (33 ñïîñòåðåæåííÿ), çàùåìëåíî¿ ãðèæ³ (27 ñïîñòåðåæåíü), ïðî-
ðèâíî¿ âèðàçêè (19 ñïîñòåðåæåíü) òà ðàêîì òîâñòî¿ êèøêè (47 ñïîñòåðåæåíü,
ç ÿêèõ 19 – âèïàäêè ðàêó, óñêëàäíåíîãî íåïðîõ³äí³ñòþ). Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëà-
äàëè õâîð³ ç àíàëîã³÷íîãî õàðàêòåðó ïàòîëîã³ºþ, ÿêèì àíòèá³îòèêîïðîô³ëàê-
òèêà ãí³éíèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü íå ïðîâîäèëàñü.
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Ïðè âèáîð³ àíòèá³îòèêà â êîæíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó óðàõîâóâàëè
ñïåêòð éîãî ä³¿, òðèâàë³ñòü òåðàïåâòè÷íî¿ (áàêòåðèöèäíî¿) àêòèâíîñò³ â ðàí³,
ÿêà ïðèãí³÷óº ð³ñò äàíîãî çáóäíèêà, à òàêîæ âàðò³ñòü ³ íåáåçïåêó ðîçâèòêó
ðåçèñòåíòíîñò³ òà ïîá³÷íèõ åôåêò³â.

Ïðè “êîðîòêîñòðîêîâèõ” îïåðàö³ÿõ ç ïðèâîäó àïåíäèöèòó, çàùåìëåíî¿ ãðèæ³,
ïðîðèâíî¿ âèðàçêè çâè÷àéíî áóâàº äîñòàòíüî îäí³º¿ äîçè àíòèá³îòèêà; äîçà öÿ
ââîäèòüñÿ ï³ä ÷àñ ïðåìåäèêàö³¿. Ïðè 2-ãîäèííèõ òà á³ëüø òðèâàëèõ îïåðàö³ÿõ
³íòðàîïåðàö³éíî ââîäèòüñÿ äðóãà äîçà ïðåïàðàòó; ð³äøå çàñòîñîâóþòüñÿ ðåæèìè
3 òà 4-ðàçîâîãî ââåäåííÿ (÷åðåç 6 òà 12 ãîäèí ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó).

Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ðàíîâî¿ ³íôåêö³¿ ÷àñò³øå ïðèçíà÷àþòü öåôàëîñïîðèíè
1 àáî 2 ïîêîë³ííÿ (ïðåïàðàòè 3-ãî ïîêîë³ííÿ äîðîæ÷³ òà çàñòîñóþòüñÿ äëÿ
ë³êóâàííÿ), ÿê³ ìàþòü äîñòàòí³é ñïåêòð áàêòåðèöèäíî¿ àêòèâíîñò³ ïðîòè îñíîâ-
íèõ ï³ëîãåííèõ çáóäíèê³â (îñîáëèâî ñòàô³ëîêîê³â) òà â³äð³çíÿþòüñÿ íèçüêîþ
òîêñè÷í³ñòþ. Òàê, ïðè ôëåãìîíîçíîìó àïåíäèöèò³ öåôàçîë³í ââîäÿòü âíóòð³ø-
íüîâåííî çà 10-15 õâèëèí äî îïåðàö³¿ â äîç³ 1 ã; ïðè ãàíãðåíîçíîìó àïåíäèöèò³
îäíîìîìåíòíî ââîäÿòü 0,5 ã ìåòðîí³äàçîëó.

Â êîëîðåêòàëüí³é õ³ðóðã³¿, äå âåëèêèé ðèçèê ãí³éíèõ óñêëàäíåíü, ç ïðîô³ëàê-
òè÷íîþ ìåòîþ ïðàãíóòü çàñòîñîâóâàòè ò³ºíàì, ÿêèé ââîäÿòü âíóòð³øíüîâåííî
â äîç³ 1 ã ïðè ïðåìåäèêàö³¿, äàë³ ³íòðàîïåðàö³éíî ÷åðåç 3 ãîäèíè 1 ã, äàë³ –
ïî 0,5 ã ÷åðåç 8 òà 16 ãîäèí. Êð³ì âèñîêî¿ àíòèì³êðîáíî¿ àêòèâíîñò³, â
øèðîêîìó ñïåêòð³ ä³¿ ò³ºíàì ìàº íèçüêó åíäîòîêñèí-ôîðìóþ÷ó çäàòí³ñòü, ùî
ìàº âàæëèâå çíà÷åííÿ ïðè îïåðàö³ÿõ ç ïðèâîäó îáòóðàö³éíîãî ðàêó òîâñòî¿
êèøêè, óñêëàäíåíîãî êèøêîâîþ íåïðîõ³äí³ñòþ.

Âèâ÷åííÿ ïðèðîäè ðàíîâî¿ ³íôåêö³¿ òà ñòóïåíÿ ðèçèêó ¿¿ ðîçâèòêó, à
òàêîæ çàñòîñóâàííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â, âêëþ÷àþ÷è àíòèá³îòèêè, äîçâî-
ëÿº ïîë³ïøèòè ïîêàçíèêè ç ÷èñëà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü, íåçàëåæíî
â³ä êàòåãîð³¿ ðàíè. Ïðè ïî÷àòêîâ³é óìîâíî çàáðóäíåí³é ðàí³ (íåçíà÷íèé äåôåêò
êèøêîâî¿ òðóáêè áåç çíà÷íîãî âèòîêó ïðè ñòðîêàõ äî 6 ãîäèí) ÷àñòîòà ðîç-
âèòêó ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ³íôåêö³¿ â ðàí³ àáî ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ çíèæåíà ç
8,3 äî 4,7 %. Ïðè çàáðóäíåíèõ ðàíàõ öåé ïîêàçíèê ïîë³ïøåíî ç 14,4 äî
8,3 %, à ïðè ³íô³êîâàíèõ ðàíàõ – ç 22,3 äî 13,7 %. Ïîïåðåäæåííÿ ³íôåêö³¿
ìàº âàæëèâå åêîíîì³÷íå çíà÷åííÿ ÿê íà åòàïàõ çàñòîñóâàííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèõ
äîç (çàì³ñòü ë³êóâàëüíèõ), òàê ³ ïðè ïîñë³äîâíîìó ë³êóâàíí³ âèíèêàþ÷èõ
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü.
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ã. Êèåâ

Îñòðûé ïàðàïðîêòèò (ÎÏ) ÿâëÿåòñÿ ðàñïðîñòðàíåííîé óðãåíòíîé ïðîêòî-
ëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé (1,2). Áåññïîðíî îñíîâíàÿ ðîëü â ýòèîëîãèè è ïàòîãå-
íåçå ãíîéíîãî âîñïàëåíèÿ ïðè ÎÏ ïðèíàäëåæèò ìèêðîôëîðå. Ðàçâèòèå àíàý-
ðîáíîãî ïàðàïðîêòèòà (ÀÏ) â ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðå ñâÿçûâàåòñÿ ñ ïðèñîå-
äèíåíèåì áîëåå àãðåññèâíîé, â ÷àñòíîñòè àíàýðîáíîé ôëîðû (3, 4, 5). Òîò
ôàêò, ÷òî îñíîâíàÿ ëåòàëüíîñòü îò ïðîìåæíîñòíîé ïàòîëîãèè â ïðîêòîëîãè-
÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ îáóñëîâëåíà ÀÏ, êîòîðàÿ ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ
ñîñòàâëÿåò 22-100 %, ïîä÷åðêèâàåò àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû (6).

Ïðîâåäåíî ìèêðîáèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ìàòåðèàëîâ îò 42 áîëüíûõ
ñ íåîñëîæíåííûìè ÎÏ, áåç ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè, êîòîðàÿ ìîæåò ïðèâåñ-
òè ê óãíåòåíèþ îáùåãî èëè ìåñòíîãî èììóíèòåòà. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ
42 ãîäà. Ñðåäè îáñëåäîâàííûõ ìóæ÷èíû ñîñòàâèëè 69 %, æåíùèíû 31 %.
Ìàòåðèàë èç ïîëîñòè àáñöåññà îòáèðàëñÿ ïóíêöèîííûì ìåòîäîì, ñ ñîáëþäåíèåì
àíàýðîáíûõ óñëîâèé çàáîðà è òðàíñïîðòèðîâêè. Èäåíòèôèêàöèÿ ïðîâîäèëàñü
ìåòîäîì ìèêðîñêîïèè, ãàçîæèäêîñòíîé õðîìàòîãðàôèè (ÃÆÕ) è êóëüòèâèðî-
âàíèÿ ìèêðîáîâ ïî ñòàíäàðòíûì ìåòîäèêàì. Íà ýòàïå ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêè,
â ìàòåðèàëàõ, èññëåäîâàííûõ ìåòîäîì ÃÆÕ, âûÿâëåíî íàëè÷èå ëåòó÷èõ æèð-
íûõ êèñëîò, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ áåññïîðíûì ïðèçíàêîì æèçíåäåÿòåëüíîñòè
àíàýðîáíûõ áàêòåðèé. Ïðè êóëüòèâèðîâàíèè èç ìàòåðèàëîâ âûäåëåíî ðàçíî-
ðîäíóþ, àýðîáíî-àíàýðîáíóþ ìèêðîôëîðó. Ïðè ýòîì àíàýðîáíûå ìèêðîáû
çíà÷èòåëüíî ïðåîáëàäàëè íàä àýðîáíûìè ïî êîëè÷åñòâó âèäîâ. Èç èññëåäîâàí-
íîãî ìàòåðèàëà âûäåëåíî: íåñïîðîîáðàçóþùèå àíàýðîáíûå áàêòåðèè (Bacte-
roides fragilis, Bacteroides thetaiotaomicron, Bacteroides vulgatus, Peptococ-
cus niger, Prevotella melaninogenica, Prevotella intermedia, Porphyromonas,
Fusobacterium necrophorum, Peptostreptococcus), Clostridium perfringens, Clos-
tridium difficile, Clostridium hystoliticum, Clostridium septicum, ôàêóëüòàòèâíûå
àíàýðîáû (ñòàôèëîêîêêè, ýøåðèõèè, ýíòåðîêîêêè, ïðîòåé) è àýðîáíûå
áàêòåðèè.

Âûäåëåííûé ïðè “áàíàëüíûõ” ÎÏ ñïåêòð ìèêðîáîâ îêàçàëñÿ ïðàêòè÷åñêè
èäåíòè÷åí ìèêðîôëîðå ïðè ÀÏ. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò ãîâîðèòü
î ïàðàïðîêòèòå êàê î ìåñòíîé èëè ëîêàëüíîé àíàýðîáíîé èíôåêöèè è ñòàâÿò
ïîä ñîìíåíèå öåëåñîîáðàçíîñòü óïîòðåáëåíèÿ òåðìèíà “àíàýðîáíûé ïàðà-
ïðîêòèò” äëÿ îïðåäåëåíèÿ ðàñïðîñòðàíåííûõ ôîðì ïàðàïðîêòèòîâ, è îïðåäå-
ëÿþò íåîáõîäèìîñòü ïîèñêà èñòèííûõ ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ ãåíåðàëèçîâàííîé
èíôåêöèè.
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ÌÈÊÐÎÎÐÃÀÍÈÇÌÀÌÈ

Èíñòèòóò ìèêðîáèîëîãèè è èììóíîëîãèè èì. È.È. Ìå÷íèêîâà ÀÌÍ Óêðàèíû,
Õàðüêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðîëü àíàýðîáíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ â ðàçâèòèè ïàòîëî-
ãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè íå âûçûâàåò ñîìíåíèé. Äîêàçàíî
òàêæå, ÷òî îíè âî âçàèìîäåéñòâèè ñ ôàêòîðàìè íåñïåöèôè÷åñêîé è ñïåöèôè-
÷åñêîé çàùèòû îðãàíèçìà îáåñïå÷èâàþò êîëîíèçàöèîííóþ ðåçèñòåíòíîñòü,
à ïðîäóêòû èõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè, â ÷àñòíîñòè, ëåòó÷èå æèðíûå êèñëîòû è
ôîñôîëèïàçà À

2 
ó÷àñòâóþò â ñèíòåçå áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ ìåäèàòîðîâ è â

ïîääåðæàíèè ãîìåîñòàçà ìàêðîîðãàíèçìà (Áåëîáîðîäîâà Í.Â., 2000; Boris S.,
Barbes C., 2000; Âàëûøåâ À.Â., Åëàãèíà Í.Í., Áóõàðèí Î.Â., 2001).

Ýòèîëîãè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà àáäîìèíàëüíûõ àíàýðîáíûõ õèðóðãè÷åñêèõ
èíôåêöèé ÷ðåçâû÷àéíî ïîëèìîðôíà ñ âîçìîæíûì ïðåîáëàäàíèåì àñïîðîãåííûõ
ãðàìîòðèöàòåëüíûõ áàêòåðèé, îáëèãàòíûõ àíàýðîáíûõ êîêêîâ èëè êëîñòðèäèé
â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè î÷àãà ïîðàæåíèÿ è ïóòåé ïîïàäàíèÿ èíôåêòà
(Ðåçâàí Ñ.Ï., Ñèäîðåíêî Ñ.Â., Áóäàíîâ Ñ.Â., 1995; Öâåëåâ Þ.Â., Êî÷åðîâåö Â.È.,
Êèðà Å.Ô., Áàñêàêîâ Â.Ï., 1995).

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå ýòèîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû õèðóðãè÷åñ-
êèõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê àíòèáèîòè-
êàì âûäåëåííûõ êóëüòóð äëÿ îïðåäåëåíèÿ îïòèìàëüíûõ ñõåì ýòèîïàòîãåíåòè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Â äèíàìèêå ðàçâèòèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà áûëè îáñëåäîâàíû áîëüíûå
ñ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûìè îñëîæíåíèÿìè ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà
ïî ïîâîäó îñòðîãî è õðîíè÷åñêîãî õîëåöèñòèòà, æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè,
ïàðàïðîêòèòà, àïïåíäèöèòà.

Ïðîâåäåíî áàêòåðèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïàòîëîãè÷åñêîãî ìàòåðèàëà
îò 67 áîëüíûõ ñ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûìè î÷àãàìè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè
è 69 áîëüíûõ ñ ïîñëåîïåðàöèîííûì ïåðèòîíèòîì ñ ïîäîçðåíèåì íà àíàýðîáíóþ
èíôåêöèþ. Îòáîð, òðàíñïîðòèðîâêó ìàòåðèàëà, âûäåëåíèå è èäåíòèôèêàöèþ
âîçáóäèòåëåé îñóùåñòâëÿëè â ñîîòâåòñòâèè ñ íîðìàòèâíûìè äîêóìåíòàìè.

Ðåçóëüòàòû áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ âûÿâèëè, ÷òî îáëèãàòíûå
àíàýðîáíûå ìèêðîîðãàíèçìû âûäåëåíû â ìîíîêóëüòóðå è àññîöèàöèÿõ ó 78
áîëüíûõ ñ ïàòîëîãèåé îðãàíîâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà (64,8 %). Ïî
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âèäîâîìó ñîñòàâó ïðåîáëàäàëè áàêòåðîèäû, ïðåèìóùåñòâåííî B. fragilis –
45,9 %, ïåïòîñòðåïòîêîêêè – 19,2 % è êëîñòðèäèè (ïðåèìóùåñòâåííî ñëàáî-
òîêñèãåííûå C. perfringens) – 18,5 %.

Ìèêðîáíûå àññîöèàöèè èç äâóõ è áîëåå âèäîâ îáëèãàòíî è ôàêóëüòàòèâíî
àíàýðîáíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ îáíàðóæåíû â 58,6 % ïðîá. Îáðàùàåò íà ñåáÿ
âíèìàíèå, ÷òî áàêòåðîèäû ÷àùå âñåãî âûäåëÿëèñü â àññîöèàöèè ñ ýíòåðîáàêòå-
ðèÿìè (43,8 %) è ýíòåðîêîêêàìè (28,4 %).

Ïðè ðàçâèòèè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ñåïñèñà èç êðîâè áûëî âûäåëåíî 12 êóëü-
òóð îáëèãàòíûõ àíàýðîáíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ: áàêòåðîèäû – 6, ïåïòîêîêê –
2, ïåïòîñòðåïòîêîêêè – 4 êóëüòóðû. Ìàëîå êîëè÷åñòâî ïîëîæèòåëüíûõ ãåìî-
êóëüòóð óêàçûâàåò íà íåîáõîäèìîñòü îäíîâðåìåííîãî îáÿçàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ
ñîñòàâà ìèêðîôëîðû ïåðâè÷íîãî î÷àãà èíôåêöèè.

Ïðè ïîäîçðåíèè íà àíàýðîáíóþ èíôåêöèþ â ñèëó ñëîæíîñòè ïðîâåäåíèÿ
áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà è îïðåäåëåíèÿ àíòèáèîòèêîãðàììû âîçáóäè-
òåëåé ÷àñòî àíòèáèîòèêè íàçíà÷àþòñÿ ëå÷àùèìè âðà÷àìè ýìïèðè÷åñêè.

Ðåçóëüòàòû ìíîãîëåòíåãî ìîíèòîðèíãà çà àíòèáèîòèêî÷óâñòâèòåëüíîñòüþ
öèðêóëèðóþùèõ àíàýðîáíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ ñâèäåòåëüñòâóþò îá óñòîé÷è-
âîñòè áàêòåðîèäîâ è ïðåâîòåëë ê ïåíèöèëëèíàì, àìèíîãëèêîçèäàì, öåôàëîñïî-
ðèíàì I-III ïîêîëåíèé è ÷óâñòâèòåëüíîñòè 60-90 % øòàììîâ ê ëåâîìèöåòèíó,
ðèôàìïèöèíó, ìàêðîëèäàì. Àíàýðîáíûå êîêêè ñîõðàíÿþò âûñîêóþ ÷óâñòâè-
òåëüíîñòü ê áîëüøèíñòâó àíòèáèîòèêîâ, çà èñêëþ÷åíèåì àìèíîãëèêîçèäîâ.
Îáðàùàåò âíèìàíèå, ÷òî â ïîñëåäíèå ãîäû ôîðìèðóþòñÿ øòàììû àíàýðîáíûõ
êîêêîâ, óñòîé÷èâûõ ê ïðåïàðàòàì âûáîðà – ìåòðîíèäàçîëó è áåíçèëïåíèöèë-
ëèíó. Íàñòîðàæèâàåò òàêæå ñíèæåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè øòàììîâ C. ðerfrin-
gens ê ïðåïàðàòàì ïåíèöèëëèíîâîãî ðÿäà, êîòîðûå îáû÷íî èñïîëüçóþò äëÿ
êóïèðîâàíèÿ êëîñòðèäèàëüíûõ èíôåêöèé.

Âûâîäû. 1. Àíàýðîáíûå ìèêðîîðãàíèçìû ñîñòàâëÿþò ñóùåñòâåííóþ ÷àñòü
âîçáóäèòåëåé ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ èíôåêöèé îðãàíîâ æåëóäî÷íî-êè-
øå÷íîãî òðàêòà – 64,8 %. 2. Íàáëþäàåòñÿ èçìåíåíèå àíòèáèîòèêî÷óâñòâè-
òåëüíîñòè öèðêóëèðóþùèõ øòàììîâ â íàïðàâëåíèè ïîâûøåíèÿ ðåçèñòåíò-
íîñòè àíàýðîáíûõ êîêêîâ è êëîñòðèäèé ê ïðåïàðàòàì âûáîðà.
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ÓÄÊ 617.55:616.381-002.1-084

È . ß .  Ì à ê ø à í î â ,  À . À .  Ï î ë è í ñ ê è é ,  È . Â .  Õ è ë ü ì î í ÷ è ê ,
Þ . Ã . Ë ó ê à ø å â è ÷

Ä È Ì Å Ê Ñ È Ä  Â  Ï Ð Î Ô È Ë À Ê Ò È Ê Å  È  Ë Å × Å Í È È
À Á Ä Î Ì È Í À Ë Ü Í Î É  È Í Ô Å Ê Ö È È

Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 4-ÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ
áîëüíèöà, ã. Ãðîäíî

Äèìåòèëñóëüôîêñèä (äèìåêñèä, ÄÌÑÎ) – îðãàíè÷åñêèé ðàñòâîðèòåëü,
îáëàäàþùèé âåñüìà øèðîêèì ñïåêòðîì ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ.

Áèîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà ÄÌÑÎ, êîòîðûå îáúåêòèâíî îáîñíîâûâàþò ïðè-
ìåíåíèå åãî â ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèè àáäîìèíàëüíîé èíôåêöèè:

– îáëàäàåò àíòèñåïòè÷åñêèì äåéñòâèåì;
– îêàçûâàåò ïîëîæèòåëüíîå ìåñòíîå è ñèñòåìíîå âîçäåéñòâèå ïðè âîñïàëè-

òåëüíûõ ïðîöåññàõ;
– îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ ïðîíèêàòü ÷åðåç êëåòî÷íûå ìåìáðàíû (â òîì

÷èñëå ìèêðîîðãàíèçìîâ), íå íàðóøàÿ èõ ñòðóêòóðíîé öåëîñòíîñòè;
– àêòèâíûé ïåðåíîñ÷èê àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ âãëóáü òêàíåé è

âíóòðü ìèêðîáíîé êëåòêè;
– ïîâûøàåò àêòèâíîñòü àíòèáèîòèêîâ â 4-6 ðàç;
– ñïîñîáåí íàêàïëèâàòüñÿ â âîñïàëåííûõ òêàíÿõ â çíà÷èòåëüíî áîëüøèõ

êîëè÷åñòâàõ, ÷åì â íîðìàëüíûõ;
– îáëàäàåò äåñåíñèáèëèçèðóþùèì è àíòèàíàôèëàêòîèäíûì ýôôåêòîì.
Â êëèíèêå îáùåé õèðóðãèè ÃðÃÌÓ ÄÌÑÎ â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè è

ëå÷åíèÿ àáäîìèíàëüíîé èíôåêöèè ïðèìåíÿåòñÿ áîëåå 25 ëåò.
Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå â êëèíèêå, ïîêàçàëè, ÷òî àïòå÷íûé äèìåêñèä,

îòïóñêàåìûé âî ôëàêîíàõ ïî 50 èëè 100 ìë, èìåþùèé ãåðìåòè÷åñêóþ óïà-
êîâêó, ñòåðèëåí: ïîñåâû èç 10 ôëàêîíîâ ïî 10 ïðîá ðîñòà ìèêðîîðãàíèçìîâ
íå äàëè. Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ áàêòåðèîëîãè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè Ì.Â. Äà-
íèëåíêî è ñîàâòîðîâ (1984).

Òàêèì îáðàçîì, ÄÌÑÎ îáëàäàåò áàêòåðèöèäíûì è áàêòåðèîñòàòè÷åñêèì
äåéñòâèåì íà áîëüøèíñòâî àýðîáíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ.

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ (Mason, 1971) ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì,
÷òî òîêñè÷íîñòü äèìåêñèäà î÷åíü íèçêàÿ, Ä L

50
 äëÿ æèâîòíûõ ïðè ðàçëè÷íûõ

ñïîñîáàõ ââåäåíèÿ ñîñòàâëÿåò îò 3 äî 28 ã/êã ìàññû òåëà.
Ðåöåïòóðíûé ñïðàâî÷íèê âðà÷à ïîä ðåäàêöèåé È.Î. ×àêìàíà (1982)

ðåêîìåíäóåò ïðè ñåïñèñå, íàðÿäó ñ èíòåíñèâíîé òåðàïèåé, åæåäíåâíî ââîäèòü
âíóòðèâåííî 30 % ðàñòâîð ÄÌÑÎ ïî 100 ìë. Êñòàòè, 30 % ðàñòâîð äèìåêñèäà
íå âûçûâàåò ïîâðåæäåíèÿ ýíäîòåëèÿ, ìåçîòåëèÿ è ýïèòåëèÿ ñëèçèñòûõ.

Êðàòêèé îáçîð ëèòåðàòóðû, ñîáñòâåííûå èññëåäîâàíèÿ è êëèíè÷åñêèå íàá-
ëþäåíèÿ ïîçâîëÿþò óòâåðæäàòü, ÷òî äèìåêñèä â êîìáèíàöèè ñ àíòèáàêòåðèàëüíûìè
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ïðåïàðàòàìè âåñüìà ýôôåêòèâåí â ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèè àáäîìèíàëüíîé
èíôåêöèè, ïðè ýòîì âîçìîæíî ìåñòíîå, âíóòðèâåííîå è êîìáèíèðîâàííîå
ââåäåíèå ðàñòâîðà ÄÌÑÎ.

Âåñüìà øèðîêî â êëèíèêå ïðèìåíÿåòñÿ ÄÌÑÎ â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè è
ëå÷åíèÿ ïåðèòîíèòà. Ïðè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ íà òîëñòîé êèøêå,
ïðè äåñòðóêòèâíîì õîëåöèñòèòå è àïïåíäèöèòå, ïðè òðàâìàõ æèâîòà ñ ïîâðåæäå-
íèåì ïîëûõ îðãàíîâ, êîãäà âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïåðèòîíèòà äîñòàòî÷íî âûñîêàÿ, ïðîôèëàêòèêà åãî îñóùåñòâëÿåòñÿ ñëåäóþ-
ùèì îáðàçîì: ïðè çàâåðøåíèè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà â áðþøíóþ ïîëîñòü
ââîäÿòñÿ 1-2 íèïïåëüíûõ ìèêðîèððèãàòîðà. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
âíóòðèìûøå÷íî èëè âíóòðèâåííî íàçíà÷àþòñÿ àíòèáèîòèêè è ìåòðîíèäàçîë,
à ÷åðåç ìèêðîèððèãàòîðû 3 ðàçà â ñóòêè ââîäÿòñÿ ïî 20 ìë 30 % ðàñòâîðà
äèìåêñèäà è 100-200 ìã äèîêñèäèíà.

Ïðîôèëàêòè÷åñêîå ââåäåíèå àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ è äèìåêñèäà
ïðîèçâîäèòñÿ íà ïðîòÿæåíèè 3-4 ñóòîê.

Îïèñàííàÿ ñèñòåìà ïðîôèëàêòèêè ïåðèòîíèòà ïîçâîëÿåò ïðàêòè÷åñêè
íà ïàðàìåòð ñíèçèòü âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèòîíèòà.

Òàê æå ÷àñòî äèìåêñèä ïðèìåíÿåòñÿ ïðè ëå÷åíèè îñòðîãî ãíîéíîãî ïåðèòî-
íèòà. Ìåñòíûé ïåðèòîíèò â îñíîâíîì ëå÷èòñÿ ïóòåì âíóòðèáðþøíîãî ââåäå-
íèÿ 3-4 ðàçà â ñóòêè 30 % ðàñòâîðà ÄÌÑÎ ïî 20 ìë â êîìáèíàöèè ñ äèîêñèäè-
íîì è õëîðàìôåíèêîëîì. Ïðè ïîäîçðåíèè íà ãíèëîñòíóþ èíôåêöèþ ïðèìåíÿ-
þòñÿ êëèíäàìèöèí è ìåòðîíèäàçîë âíóòðèâåííî.

Ïðè ðàñïðîñòðàíåííûõ ôîðìàõ ïåðèòîíèòà âíóòðèáðþøíîå ââåäåíèå ÄÌÑÎ
êîìáèíèðóåòñÿ ñ â/âåííûì êàïåëüíûì ââåäåíèåì 0,3 ìë/êã ìàññû òåëà â
400 ìë 5 % ðàñòâîðà ãëþêîçû. Âíóòðèâåííîå ââåäåíèå ÄÌÑÎ íå âûçûâàåò
ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé, çà èñêëþ÷åíèåì ñïåöèôè÷åñêîãî ÷åñíî÷íîãî çàïàõà â
âûäûõàåìîì âîçäóõå. Àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ ïðîâîäèòñÿ â ñîîòâåòñòâèè
ñ áàêòåðèîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì.

Çà ïîñëåäíèå 3 ãîäà â êëèíèêå íàõîäèëîñü íà ëå÷åíèè 157 áîëüíûõ
ãíîéíûì ïåðèòîíèòîì, ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 1,9 %, â òîì ÷èñëå ïðè ðàñïðî-
ñòðàíåííîì ïåðèòîíèòå – 3,6 % (98 áîëüíûõ, ñìåðòåëüíûõ èñõîäîâ 3).

ÄÌÑÎ âåñüìà àêòèâíî ïðèìåíÿåòñÿ ïðè ëå÷åíèè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà.
Òàê, çà ïîñëåäíèå 3 ãîäà â õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ 4-é ãîðîäñêîé êëèíè÷åñ-
êîé áîëüíèöû íàõîäèëîñü íà ëå÷åíèè 980 áîëüíûõ îñòðûì ïàíêðåàòèòîì,
ÄÌÑÎ ïðèìåíÿëñÿ â ñèñòåìå êîìïëåêñíîé òåðàïèè (0,3-0,5 ìë/êã ìàññû
òåëà âíóòðèâåííî êàïåëüíî) ó 81 áîëüíîãî ñ äåñòðóêòèâíûìè ôîðìàìè, â
òîì ÷èñëå ó 32 èç 38 îïåðèðîâàííûõ. Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 0,51 %,
ïðè äåñòðóêòèâíûõ ôîðìàõ ïàíêðåàòèòà – 6,17 %.

Òàêèì îáðàçîì, ÄÌÑÎ â êîìáèíàöèè ñ èíòåíñèâíîé è àíòèáàêòåðèàëüíîé
òåðàïèåé âåñüìà ýôôåêòèâåí â ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèè àáäîìèíàëüíîé
èíôåêöèè.
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ÓÄÊ 616.345-006:616⋅381⋅3–0.8

Ñ . À .  À ë è å â

Î Ï Ò È Ì È Ç À Ö È ß  À Í Ò È Á À Ê Ò Å Ð È À Ë Ü Í Î É  Ò Å Ð À Ï È È  Â
Ê Î Ì Ï Ë Å Ê Ñ Í Î Ì  Ë Å × Å Í È È  Á Î Ë Ü Í Û Õ  Ñ

Â Í Ó Ò Ð È Á Ð Þ Ø Í Û Ì È  Ã Í Î É Í Î - Ñ Å Ï Ò È × Å Ñ Ê È Ì È
Î Ñ Ë Î Æ Í Å Í È ß Ì È  Ê Î Ë Î Ð Å Ê Ò À Ë Ü Í Î Ã Î  Ð À Ê À

Àçåðáàéäæàíñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Áàêó

Âíóòðèáðþøíûå ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà
ïðåäñòàâëÿþò îäíó èç íàèáîëåå ñëîæíûõ è àêòóàëüíûõ ïðîáëåì îïåðàòèâíîé
êîëîïðîêòîëîãèè, êîòîðûå ñîñòàâëÿþò 38,6-78,7 % è â 40-60 % ñëó÷àåâ
ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé ëåòàëüíîñòè (Â.È. Êíûø è ñîàâò., 1981; 1985; Ã.À. Åôèìîâ
è ñîàâò., 1984; Í.À. ßèöêèé è ñîàâò., 1998; Ñ.À. Àëèåâ, 1999; À.À. Çàõàð÷åíêî
è ñîàâò., 2000; Í.Â. Ìóí è ñîàâò., 2000; Â.Â. Äàðâèí è ñîàâò., 2001).

Â íàñòîÿùåé ðàáîòå ïðåäñòàâëåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ 70 áîëüíûõ ñ âíóòðèáðþøíûìè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûìè ïðîöåññàìè
è ïåðèòîíèòîì ðàçëè÷íîé ñòåïåíè ðàñïðîñòðàíåííîñòè, ðàçâèâøèìèñÿ ïðè
ñòåíîçèðóþùåì ðàêå îáîäî÷íîé êèøêè, îñëîæíåííîì îáòóðàöèîííîé íåïðîõî-
äèìîñòüþ è ïåðôîðàöèåé êèøå÷íîé ñòåíêè, ÷òî ñîñòàâèëî 12,9 % âñåõ îáñëå-
äîâàííûõ (544). Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 24 äî 76 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî
32, æåíùèí – 38. Ñðåäè ýòèõ áîëüíûõ ñòåíîçèðóþùèé ðàê ïðàâîé ïîëîâèíû
îáîäî÷íîé êèøêè íàáëþäàëè ó 15, ïîïåðå÷íîé îáîäî÷íîé – ó 3, ëåâîé
ïîëîâèíû – ó 52. Ó 43 èç 70 áîëüíûõ ïðè÷èíîé ïåðèòîíèòà áûëà ïåðôîðàöèÿ
îïóõîëè (ó 32) è äèàñòàòè÷åñêèé ðàçðûâ (ó 11) ðàçëè÷íûõ ñåãìåíòîâ îáîäî÷-
íîé êèøêè, ó 27 – íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ òîëñòîêèøå÷íûõ àíàñòîìîçîâ
ïîñëå ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé. Ìåñòíûé ïåðèòîíèò áûë ó 7, äèôôóçíûé – ó
38, ðàñïðîñòðàíåííûé – ó 25. Õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó, âûáîð àäåêâàòíîãî
îáúåìà, ìåòîäà è îïòèìàëüíîãî ñðîêà îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ îïðåäåëÿëè
äèôôåðåíöèðîâàííî ñ ó÷åòîì ñòåïåíè ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïåðèòîíèòà è òÿ-
æåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ. Äåêîìïåíñèðîâàííàÿ ñòåïåíü îñòðîé òîëñòîêèøå÷íîé
íåïðîõîäèìîñòè ó 43 áîëüíûõ (ñ ìàíèôåñòàöèåé ñèìïòîìîâ ðàñïðîñòðàíåííîãî
ïåðèòîíèòà ó 15 èç íèõ) ïîñëóæèëà ïîêàçàíèåì ê ýêñòðåííîé îïåðàöèè,
êîòîðàÿ âûïîëíåíà â òå÷åíèå 3-6 ÷àñîâ ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ èõ â êëèíèêó.
Ó 32 èç ýòèõ áîëüíûõ óñòàíîâëåíà ïåðôîðàöèÿ ñòåíêè îáîäî÷íîé êèøêè â
çîíå îïóõîëåâîãî ïîðàæåíèÿ, ó 11 – ïðîêñèìàëüíåå ìåñòà îáòóðàöèè. Ñîáëþ-
äàÿ ïðèíöèïû îíêîëîãè÷åñêîãî ðàäèêàëèçìà ñ ó÷åòîì îïåðàáåëüíîñòè îïóõîëè,
ïðåîáëàäàþùåìó áîëüøèíñòâó áîëüíûõ (ó 30 èç 43 – 70 %), ñ ïåðôîðàòèâíûìè
îïóõîëÿìè (25) è äèàñòàòè÷åñêèìè ðàçðûâàìè (5) îáîäî÷íîé êèøêè âûïîë-
íåíû ïåðâè÷íî-ðàäèêàëüíûå îïåðàöèè áåç îäíîìîìåíòíîãî âîññòàíîâëåíèÿ
íåïðåðûâíîñòè òîëñòîé êèøêè, ñ÷èòàÿ èõ íàèáîëåå îïòèìàëüíûìè è ïàòîãåíå-
òè÷åñêèìè îáîñíîâàííûìè. Ó áîëüíûõ ñ ïåðèòîíèòîì (25) è ìåæïåòåëüíûìè
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àáñöåññàìè (2), îáóñëîâëåííûìè íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ øâîâ òîëñòîêèøå÷íûõ
àíàñòîìîçîâ, îáúåì ðåëàïàðîòîìèé ñâîäèëñÿ ê ðàçîáùåíèþ ìåæêèøå÷íûõ
ñîóñòèé, íàëîæåíèþ îäíî- èëè äâóñòâîëüíîé êîëî(èëåî)ñòîìû, âñêðûòèþ è
äðåíèðîâàíèþ ãíîéíûõ ïîëîñòåé, êîòîðûå ïðîèçâîäèëèñü íà 5-6 ñóòêè ïîñëå
ïåðâîé îïåðàöèè. Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ïðè÷èí íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ
òîëñòîêèøå÷íûõ àíàñòîìîçîâ ïîñëå ïåðâè÷íî-ðàäèêàëüíûõ è îäíîìîìåíòíî-
âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé ïîêàçàë, ÷òî ó 24 èç 27 áîëüíûõ óêàçàííûå
îñëîæíåíèÿ âîçíèêëè ïîñëå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, âûïîëíåííûõ ïî
íåîòëîæíûì ïîêàçàíèÿì, ïðè÷åì ó 20 ñ ëåâîñòîðîííåé ëîêàëèçàöèåé îïóõî-
ëåâîãî ïðîöåññà.

Ó÷èòûâàÿ îñîáåííîñòü âíóòðèáðþøíîé ìèêðîáíîé êîíòàìèíàöèè, âàæíîå
çíà÷åíèå ïðèäàâàëè ìåòîäàì ðàöèîíàëüíîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè,
êîòîðàÿ íàðÿäó ñ ïîëíîöåííîé è ðàäèêàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé ñàíàöèåé ïåðâè÷-
íîãî ãíîéíîãî î÷àãà, à òàêæå èíòåíñèâíîé äåòîêñèêàöèîííîé è àäåêâàòíîé
êîððèãèðóþùåé òåðàïèåé ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íåîáõîäèìûõ óñëîâèé, îáåñïå÷è-
âàþùèõ ýôôåêòèâíîñòü êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ äàííîé êàòåãîðèè
(Å.Á. Ãåëüôàíä è ñîàâò., 1998). Àíòèáàêòåðèàëüíîå ëå÷åíèå ïðîâîäèëè ïî 3
ñõåìàì ñ èñïîëüçîâàíèåì àíòèáèîòèêîâ àìèíîãëèêîçèäîâîãî ðÿäà è öåôàëî-
ñïîðèíîâ òðåõ ïîêîëåíèé. 22 áîëüíûõ (I ãðóïïà) ïîëó÷àëè ãåíòàìèöèí ïî
5 ìã/êã â ñóòêè è ìåòðîíèäàçîë ïî 2 ã â ñóòêè. 30 áîëüíûì (II ãðóïïà)
íàçíà÷àëèñü îäèí èç öåôàëîñïîðèíîâûõ àíòèáèîòèêîâ I èëè II ïîêîëåíèÿ:
öåôàçîëèí (êåôçîë) èëè öåôàòîêñèì (êëàôîðàí) ïî 4 ã â ñóòêè è ìåòðîíèäà-
çîë ïî 2 ã â ñóòêè. 18 áîëüíûõ (III ãðóïïà) ïîëó÷àëè òîëüêî öåôàëîñïîðèíîâûé
àíòèáèîòèê III ïîêîëåíèÿ – öåôòðèàêñîí (òðèàêñîí) ïî 2 ã â ñóòêè è ìåòðîíè-
äàçîë ïî 2 ã â ñóòêè. Ïðîôèëàêòè÷åñêóþ äîçó àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ
íàçíà÷àëè çà 1 ÷ äî îïåðàöèè (ïî 1 ã âíóòðèâåííî) ñ ïåðåõîäîì â àíòèáèîòèêî-
òåðàïèþ ïîñëå âìåøàòåëüñòâà ñ ïðèìåíåíèåì 1-3 äîçû ïðåïàðàòîâ ñ èíòåð-
âàëîì 8-12 ÷.

Ó÷èòûâàÿ âåäóùóþ ðîëü òîëñòîêèøå÷íîé áàêòåðèàëüíîé ôëîðû â ìèêðîá-
íîé êîíòàìèíàöèè áðþøíîé ïîëîñòè, íàìè ðàçðàáîòàí è àïðîáèðîâàí ñïîñîá
èíòðàîïåðàöèîííîé “çàêðûòîé” (“àñåïòè÷åñêîé”) äåêîìïðåññèè è âíóòðèïðî-
ñâåòíîé èððèãàöèè òîëñòîé êèøêè, ñêîíñòðóèðîâàíî óñòðîéñòâî äëÿ îñó-
ùåñòâëåíèÿ ìåòîäèêè (ïàòåíò íà èçîáðåòåíèå ¹ J 20010025 îò 11/I-2001).
Ïðåäëîæåííûé ñïîñîá ïîçâîëÿåò îñóùåñòâèòü ïîëíîöåííóþ è óïðàâëÿåìóþ
äåêîìïðåññèþ òîëñòîé êèøêè ïóòåì àêòèâíîé íåïðåðûâíîé (èëè öèêëè÷åñêîé)
àñïèðàöèè, ÷òî ñïîñîáñòâóåò íå òîëüêî ìåõàíè÷åñêîé î÷èñòêå, íî è ñåëåê-
òèâíîé äåêîíòàìèíàöèè êèøå÷íèêà. Ïðîâåäåíèå ïðîöåäóðû ñ èñïîëüçîâàíèåì
ðàçëè÷íûõ àíòèñåïòè÷åñêèõ è àíòèáàêòåðèàëüíûõ ñðåäñòâ ïîâûøàåò åå ýô-
ôåêòèâíîñòü. Êðèòåðèÿìè îöåíêè ðåçóëüòàòèâíîñòè ìåòîäèêè ÿâèëèñü êîëè-
÷åñòâåííîå è êà÷åñòâåííîå îïðåäåëåíèå áàêòåðèàëüíîé êîíòàìèíàöèè âûïîòà
áðþøíîé ïîëîñòè è ýêññóäàòà èç äðåíàæíûõ òðóáîê. Èç 70 áîëüíûõ ïîñëå
îïåðàöèè óìåðëè 29. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 41,4 %.
Ïðè÷èíàìè ñìåðòè ÿâèëèñü ïîëèîðãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ãëóáîêèé ýíäî-
òîêñèêîç, ïå÷åíî÷íàÿ è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü.
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Ðàçðàáîòàííàÿ ñõåìà àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ïîçâîëèëà ñíèçèòü ÷àñ-
òîòó ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé çà ïîñëåäíèå
5 ëåò ñ 36,5 äî 29,4 %. Òàêèì îáðàçîì, ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå êîìïëåêñíîé
ñèñòåìû ïðåä-, èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííîé ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ âíóòðè-
áðþøíûõ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ
ïóòåé îïòèìèçàöèè ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûì êîëîðåê-
òàëüíûì ðàêîì.

ÓÄÊ: 616.342-089

Ã . À .  Ñ ó ë ò à í î â ,  Ì . À .  Ý ô å í ä è å â

Ê Î Ì Ï Ë Å Ê Ñ Í À ß  À Í Ò È Á À Ê Ò Å Ð È À Ë Ü Í À ß  Ò Å Ð À Ï È ß  Â
Ñ È Ñ Ò Å Ì Å  Ï Ð Î Ô È Ë À Ê Ò È Ê È  È  Ë Å × Å Í È ß  Ã Í Î É Í Î -

Â Î Ñ Ï À Ë È Ò Å Ë Ü Í Û Õ  Î Ñ Ë Î Æ Í Å Í È É  Ï Å Ð Ô Î Ð À Ò È Â Í Û Õ
ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÛÕ ßÇÂ

Àçåðáàéäæàíñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Áàêó

Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûé ïðîãðåññ â õèðóðãèè ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà
è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, øèðîêîå ïðèìåíåíèå â ïîñëåäíèå äâà äåñÿòèëå-
òèÿ íîâûõ ïðîòèâîÿçâåííûõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, ðàçðàáîòêó è âíåäðå-
íèå ðàçëè÷íûõ âèäîâ îðãàíîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé, ëå÷åíèå ãàñòðîäóîäåíàëü-
íûõ ÿçâ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ àêòóàëüíîé è îêîí÷à-
òåëüíî íåðåøåííîé ïðîáëåìîé ãàñòðîýíòåðîëîãèè. Ñòàáèëüíî ñîõðàíÿþùèéñÿ
âûñîêèé óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè ó ëèö ìîëîäîãî è ñðåäíåãî âîçðàñòà, çàìåò-
íûé ðîñò ÷àñòîòû îñëîæíåííûõ ôîðì çàáîëåâàíèÿ, ðàçëè÷íûå ïàòîëîãè÷åñêèå
ñèíäðîìû, âîçíèêàþùèå ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è òðåáóþùèå íåðåäêî
ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ, è íåîáõîäèìîñòü òðóäîâîé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ
äåëàþò ïðîáëåìó áîëåå àêòóàëüíîé è ñëîæíîé åùå è â ñîöèàëüíîì ïëàíå.

Â îñíîâó íàñòîÿùåãî ñîîáùåíèÿ ïîëîæåíû íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè, îñëîæíåííîé ïåðôîðàöèåé è ïåðèòîíèòîì ðàçëè÷íîé ñòåïåíè ðàñïðîñòðà-
íåííîñòè ó 28 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 15 äî 46 ëåò. Âñå ïàöèåíòû áûëè
ìóæñêîãî ïîëà. Äëèòåëüíîñòü ÿçâåííîãî àíàìíåçà ñîñòàâèëà äî 3 ëåò – ó 9
áîëüíûõ, îò 3 äî 5 ëåò – ó 13, îò 5 äî 7 ëåò – ó 6. Äèàãíîñòèêà ïåðôîðàòèâíûõ
ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ îñóùåñòâëÿëàñü íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêîé êàðòèíû
çàáîëåâàíèÿ, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ è ýíäîñêîïè÷åñêèõ äàííûõ è ðåçóëüòàòîâ
óëüòðàçâóêîâîé ýõîëîêàöèè áðþøíîé ïîëîñòè. Âñåì áîëüíûì âûïîëíèëè îðãà-
íîñîõðàíÿþùóþ îïåðàöèþ, îáúåì êîòîðîé ñâîäèëñÿ ê óøèâàíèþ ïåðôîðàòèâ-
íîé ÿçâû. Ñ öåëüþ îïòèìèçàöèè íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî
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ëå÷åíèÿ â ïðåä- è ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âàæíîå çíà÷åíèå ïðèäàâàëè
ðàöèîíàëüíîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè, êîòîðàÿ ñîñòàâèëà îäèí èç âàæíûõ
êîìïîíåíòîâ êîìïëåêñíîé ñèñòåìû ïðîôèëàêòèêè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ
îñëîæíåíèé. Âûáîð âèäà àíòèáèîòèêîâ è äëèòåëüíîñòü èõ ïðèìåíåíèÿ îïðåäå-
ëÿëè èíäèâèäóàëüíî ñ ó÷åòîì õàðàêòåðà áàêòåðèàëüíîãî ïåéçàæà ãíîÿ è
ìèêðîáíîé êîíòàìèíàöèè áðþøíîé ïîëîñòè, à òàêæå îòäåëÿåìîãî èç äðåíàæ-
íûõ òðóáîê. Ïðåâåíòèâíûé êóðñ àíòèáèîòèêîïðîôèëàêòèêè çàêëþ÷àëñÿ â
ââåäåíèè 1 äîçû öåôàëîñïîðèíîâ è ìåòðîíèäàçîëà íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä
îïåðàöèåé, êîòîðûå ñî÷åòàëè ñ âíóòðèâåííîé èíúåêöèåé äèîêñèäèíà èç ðàñ÷åòà
60 ìë 0,5 % ðàñòâîðà ïðåïàðàòà â 100 ìë 5 % ðàñòâîðå ãëþêîçû èëè ãåìîäåçà.
Èíòðàîïåðàöèîííóþ ñàíàöèþ áðþøíîé ïîëîñòè îñóùåñòâëÿëè ïóòåì ëàâàæà
ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ àíòèñåïòè÷åñêèõ ñðåäñòâ (ôóðàöèëèí, õëîðãåêñè-
äèí, äèîêñèäèí) è çàâåðøàëè ââåäåíèåì 1 ã êàíàìèöèíà.

Àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ ïðîâîäèëè ñ ïðèìåíåíèåì îäíîãî èç öåôàëî-
ñïîðèíîâûõ àíòèáèîòèêîâ I èëè II ïîêîëåíèÿ: öåôàçîëèíà èëè êëàôîðàíà
4 ã â ñóòêè, êîòîðûå ââîäèëè çà 1 ÷àñ äî îïåðàöèè âíóòðèâåííî 1,0 è 3 äîçû
ïðåïàðàòà ñ èíòåðâàëîì 8 ÷ ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ó âñåõ áîëüíûõ ïàðåíòåðàëüíîå ïðèìåíåíèå àíòèáèîòèêîâ ñî÷åòàëè ñ
âíóòðèâåííîé èíúåêöèåé ìåòðîíèäàçîëà (èëè ôëàãèëà) è âíóòðèáðþøíûì
ââåäåíèåì êàíàìèöèíà ïî 1 ã 2 ðàçà â ñóòêè.

Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ýôôåêòèâíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ àíòèáàêòåðè-
àëüíóþ òåðàïèþ ñî÷åòàëè ñ ïðèìåíåíèåì àíòèõåëèêîáàêòåðíûõ ïðåïàðàòîâ.
Ó÷èòûâàÿ âûñîêóþ àíòèõåëèêîáàêòåðíóþ àêòèâíîñòü è òêàíåâóþ ïåíåòðàöèþ
ïðèìåíÿëè àíòèáèîòèê èç ãðóïïû ìàêðîëèäîâ – êëàðèòðîìèöèí. Èñïîëüçîâàëè
ñõåìó “òðîéíîé” òåðàïèè ñ èíãèáèòîðàìè ïðîòîííîé ïîìïû: ðàíèòèäèí âèñìó-
òà-öèòðàò â ñòàíäàðòíîé äîçå 2 ðàçà, êëàðèòðîìèöèí 500 ìã 2 ðàçà, ìåíòðîíè-
äàçîë ïî 500 ìã 2 ðàçà â ñóòêè. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü êóðñà àíòèáàêòåðèàëüíîé
è àíòèõåëèêîáàêòåðíîé òåðàïèè â ñðåäíåì ñîñòàâèëà 7-14 äíåé.

Ñ öåëüþ êîððåêöèè òêàíåâîé ãèïîêñèè, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âåäóùèõ
ïàòîãåíåòè÷åñêèõ çâåíüåâ ãíîéíîãî ïåðèòîíèòà, â êîìïëåêñ ïîñëåîïåðàöèîí-
íîé òåðàïèè âêëþ÷èëè òàêæå ýêñòðàêîðïîðàëüíóþ îêñèãåíàöèþ àóòîêðîâè
ñ ïîñëåäóþùåé ðåèíôóçèåé, ïðîâîäèìóþ ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè ìåòîäèêå.
Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Òàêèì îáðàçîì, ðàçðàáîòàííàÿ ñõåìà êîìïëåêñíîé àíòèáàêòåðèàëüíîé
òåðàïèè, ïðîâîäèìîé â ïðåä- è ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ïîçâîëèëà ñíèçèòü
÷àñòîòó ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ ñ ïåðôîðàòèâíîé
ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ÿçâîé ñ 12,3 äî 7,1 %.
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ÓÄÊ 616.37-002.1-089.168.1:615.281
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Óêðàèíñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ àêàäåìèÿ, ã. Ïîëòàâà

Ââåäåíèå. Àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ
êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ îñòðûì ïàíêðåàòèòîì (ÎÏ), íàðÿäó ñ õèðóð-
ãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâîì è èíòåíñèâíîé òåðàïèåé (C. Bassi et al., 1994).

Íàëè÷èå ñîâðåìåííûõ âûñîêîýôôåêòèâíûõ ê óñòîé÷èâûì øòàììàì ìèêðî-
îðãàíèçìîâ àíòèáèîòèêîâ è àíòèñåïòèêîâ ïîçâîëèëî ñíèçèòü êîëè÷åñòâî èíôèöè-
ðîâàííûõ ïàíêðåàòèòîâ è ñíèçèòü ãíîéíûå îñëîæíåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå. Íåñìîòðÿ íà äîñòèãíóòûå óñïåõè â ëå÷åíèè ÎÏ, ëåòàëüíîñòü îñòàåòñÿ
î÷åíü âûñîêîé (Â.Ñ. Ñàâåëüåâ è ñîàâò.,1983, Ï.ß. ×óìàê, 1998, À.À. Øàëèìîâ
è ñîàâò.,1997).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî â ïðîöåññ âîâëåêàþòñÿ âñå îðãàíû
è ñèñòåìû è ðàçâèâàåòñÿ ïîëèîðãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (ÏÎÍ). Ëåòàëüíîñòü
ïðè ÎÏ îò ÏÎÍ íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò ÷èñëà îðãàíîâ, âîâëå÷åí-
íûõ â ïðîöåññ. Ïðè èçîëèðîâàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè îäíîãî îðãàíà ëåòàëüíîñòü
áîëüíûõ íå âûõîäèò çà ïðåäåëû 20%, ïðè íåäîñòàòî÷íîñòè äâóõ îðãàíîâ îíà
äîñòèãàåò 60-70 %, à ïðè íåäîñòàòî÷íîñòè òðåõ îðãàíîâ è áîëåå îíà ïðàêòè÷åñ-
êè ñîñòàâëÿåò 100 % (À.Ë. Êîñòþ÷åíêî è ñîàâò., 2000).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â êëèíèêå ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè ÓÌÑÀ çà
2001-20024 ãã. ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 15 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî
ïîâîäó ÎÏ. Ñðåäè íèõ áûëî 10 ìóæ÷èí è 5 æåíùèí â âîçðàñòå îò 29 äî 76 ëåò.
Âñå 15 áîëüíûõ áûëè îïåðèðîâàíû ïî ýêñòðåííûì ïîêàçàíèÿì. Äèàãíîç ó âñåõ
áîëüíûõ âåðèôèöèðîâàëè íà îñíîâàíèè êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ äàííûõ, ðå-
çóëüòàòîâ ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî è óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèé. Âî âðåìÿ
âûïîëíåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà èç î÷àãà íåêðîçà ÏÆ, ïàðàïàíêðåàòè-
÷åñêîé êëåò÷àòêè, çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà è ýêññóäàòà áðþøíîé ïîëîñòè
çàáèðàëè ìàòåðèàë äëÿ áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ è îïðåäåëåíèÿ
÷óâñòâèòåëüíîñòè âûäåëåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ ê àíòèáèîòèêàì è àíòèñåï-
òèêàì. Áàêòåðèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ìàòåðèàëà ïðîâîäèëè íà êàôåäðå
ìèêðîáèîëîãèè, âèðóñîëîãèè è èììóíîëîãèè ÓÌÑÀ. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå âçÿòèå èññëåäóåìîãî ìàòåðèàëà îñóùåñòâëÿëè âðà÷-õèðóðã è ïåðåâÿçî÷-
íàÿ ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà. Êîæó âîêðóã ðàíû è (èëè) äðåíàæíóþ òðóáêó îáðà-
áàòûâàëè àíòèñåïòèêîì, óäàëÿëè íåêðîòè÷åñêå ìàññû, ãíîé, äåòðèò ñ ïîìîùüþ
ñòåðèëüíîé ñàëôåòêè. Ìàòåðèàë âçÿëè ñ ïîìîùüþ ñòåðèëüíîãî òàìïîíà,
êîòîðûì îñóùåñòâëÿëè êðóãîâûå âðàùàòåëüíûå äâèæåíèÿ îò öåíòðà ðàíû ê
ïåðèôåðèè. Èç äðåíàæíûõ òðóáîê îòäåëÿåìîå çàñàñûâàëè îäíîðàçîâûì
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øïðèöîì â êîëè÷åñòâå 1-2 ìë è ïîìåùàëè â ñòåðèëüíóþ ïðîáèðêó. Ìàòåðèàë
áûë äîñòàâëåí â ëàáîðàòîðèþ â òå÷åíèå ÷àñà è íåìåäëåííî ïîñåÿí íà ïèòàòåëü-
íûå ñðåäû.

Ðåçóëüòàòû. Íàìè ïðîâåäåíî èçó÷åíèå áàêòåðèîëîãè÷åñêèõ àíàëèçîâ
(ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ, ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê àíòèáèîòèêàì è àíòèñåï-
òèêàì) ó 15 áîëüíûõ ÎÏ âî âðåìÿ îïåðàöèè è â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.
Ó âñåõ áîëüíûõ âûÿâëÿëè E. coli, Streptococcus faecalis (Enterococcus) è Staphy-
lococcus spp., ó 4 áîëüíûõ áûëè âûÿâëåíû Anaerobic spp. (Bacteroides) è ó 2-õ
ïîâòîðíî îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ âûÿâëÿëè Klebsiella spp. è Pseudomonas spp.

Ó âñåõ áîëüíûõ ïðîâåäåíà àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ â ðàçëè÷íûõ êîìáè-
íàöèÿõ, ñ ó÷åòîì âûñåâàåìîñòè ìèêðîîðãàíèçìîâ è ñïîñîáíîñòè àíòèáèîòèêîâ
ïðîíèêàòü â íåêðîòèçèðîâàííûå òêàíè è ñåêðåò ÏÆ (Â.Ô. Ñàåíêî è ñîàâò.,
2001). Àíòèáèîòèêè ñ âûñîêîé ëèïîôèëüíîñòüþ õîðîøî ïðîíèêàþò è íàêàïëè-
âàþòñÿ â òêàíè ÏÆ (îôëîêñàöèí, öèïðîôëîêñàöèí), öåôàëîñïîðèíû III
ïîêîëåíèÿ è àíòèàíàýðîáíûå ïðåïàðàòû àêòèâíî ïðîíèêàþò â ïåðèòîíåàëüíîì
ýêññóäàòå è êëåò÷àòêå çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà (J.J. Byrne et al., 1989).

Ñ öåëüþ áîðüáû ñ èíôåêöèåé, óìåíüøåíèÿ êîíöåíòðàöèè ïàòîãåííûõ
ìèêðîîðãàíèçìîâ è îáåñïå÷åíèÿ âûñîêîé êîíöåíòðàöèè àíòèáèîòèêîâ â î÷àãå
íåêðîçà, íàìè ïðîâåäåíà öåëåíàïðàâëåííàÿ ñàíàöèÿ ëîæà ÏÆ, ïàðàïàíêðåà-
òè÷åñêîé êëåò÷àòêè è çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà ðàñòâîðàìè àíòèñåïòèêîâ,
ñ ó÷åòîì ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðîîðãàíèçìîâ ê àíòèñåïòèêàì.

Ìû îïðåäåëÿëè ÷óâñòâèòåëüíîñòü ìèêðîîðãàíèçìîâ ê íåêîòîðûì àíòèñåï-
òèêàì (õëîðãåêñèäèí, ýêòåðèöèä, ôóðàöèëëèí, õëîðîôèëëèïò, êîëëàðãîë è êîë-
ëîèäàë ñèëâåð). ×åòûðå ïëþñà (++++) áûëè ïîñòàâëåíû íà êîëëîèäàë ñèëâåð,
òðè (+++) íà êîëëàðãîë, ïî îäíîìó (+) íà õëîðãåêñèäèí è õëîðîôèëëèïò è
ìèíóñ (–) âîçëå ýêòåðèöèäà è ôóðàöèëëèíà. Íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
ïîëó÷åíû ó áîëüíûõ, ó êîòîðûõ îñóùåñòâëÿëè öåëåíàïðàâëåííóþ ñàíàöèþ
ðàñòâîðàìè àíòèñåïòèêîâ, è âûçäîðîâëåíèå íàñòóïèëî áûñòðåå, ÷åì òåõ áîëüíûõ,
ó êîòîðûõ íå îïðåäåëÿëè ÷óâñòâèòåëüíîñòü ìèêðîîðãàíèçìîâ ê àíòèñåïòèêàì.

Âûâîäû. 1. Îïðåäåëåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè âûñåâàåìûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ
ê àíòèñåïòèêàì íå ìåíåå âàæíî, ÷åì ê àíòèáèîòèêàì ó áîëüíûõ ñ ÎÏ. 2. Öåëå-
íàïðàâëåííàÿ ñàíàöèÿ ëîæà ÏÆ, ïàðàïàíêðåàòè÷åñêîé êëåò÷àòêè è çàáðþ-
øèííîãî ïðîñòðàíñòâà ðàñòâîðàìè àíòèñåïòèêîâ, ñ ó÷åòîì ÷óâñòâèòåëüíîñòè
ìèêðîîðãàíèçìîâ ê àíòèñåïòèêàì, ïîçâîëèëà óìåíüøèòü ðèñê ðåëàïàðîòîìèè
ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ÎÏ.
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ÝÇÎÔÀÃÎÏËÀÑÒÈÊÅ

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Îäíèì èç ñïîñîáîâ ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ñ ðóáöîâûì ñòå-
íîçîì ïèùåâîäà è æåëóäêà ïîñëå õèìè÷åñêèõ îæîãîâ ÿâëÿåòñÿ òîëñòîêèøå÷-
íàÿ ýçîôàãîïëàñòèêà, ïðî÷íî âîøåäøàÿ â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó.

Çà ïîñëåäíèå 10 ëåò îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâè-
òåëüíîé îïåðàöèè íà ïèùåâîäå ñóùåñòâåííî óëó÷øèëèñü. Ïîëó÷èâ âîçìîæíîñòü
åñòåñòâåííîãî ïðèåìà ïèùè, 89 % íàøèõ áîëüíûõ â ñðàâíèòåëüíî êîðîòêèé
ñðîê (2-3 ìåñÿöà) óñòðàíÿëè äåôèöèò ìàññû òåëà, îáðåòàëè ôèçè÷åñêóþ ñèëó,
äîñòàòî÷íóþ äëÿ àêòèâíîé òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðîôåññèþ ñîõðàíèëè
64 % îïåðèðîâàííûõ, ñìåíèëè ïðîôåññèþ – 21 %, îñòàâèëè ðàáîòó – 4 %,
íàäîìíîé òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòüþ çàíèìàþòñÿ 3 %. Ïðîäîëæèëè îáó÷åíèå
è ïîëó÷èëè ñïåöèàëüíîñòü – 8 % ðåàáèëèòèðîâàííûõ áîëüíûõ. Ïîëíîå âîññòàíîâ-
ëåíèå òðóäîñïîñîáíîñòè îòìå÷åíî ó 80,1 % áîëüíûõ. Òðåòüÿ ãðóïïà èíâàëèä-
íîñòè ïî îñíîâíîìó çàáîëåâàíèþ ñîõðàíèëàñü ó 10,9 %, Ï ãðóïïà èíâàëèä-
íîñòè, îïðåäåëåííàÿ ïî ñîâîêóïíîñòè çàáîëåâàíèé, – ó 5,4 % áîëüíûõ.

Âîññòàíîâëåíèå óòðà÷åííîé ôóíêöèè ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà âñëåäñò-
âèå õèìè÷åñêîãî îæîãà, òðóäîñïîñîáíîñòè è ñîöèàëüíîé ïîëíîöåííîñòè äî-
ñòèãíóòî áëàãîäàðÿ ïðèìåíåíèþ êîìïëåêñà ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðî-
ïðèÿòèé, ðàçðàáîòàííûõ â êëèíèêàõ ñ ó÷àñòèåì õèðóðãîâ, àíåñòåçèîëîãîâ-
ðåàíèìàòîëîãîâ, òåðàïåâòîâ, äèåòîëîãîâ.

Òîëñòîêèøå÷íàÿ ýçîôàãîïëàñòèêà, êàê îáúåìíàÿ ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòà-
íîâèòåëüíàÿ îïåðàöèÿ, âñåãäà òàèò â ñåáå îïàñíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, ïðè÷èíû êîòîðûõ ìû ðàçäåëèëè íà ÷åòûðå ãðóïïû.

1. Îñëîæíåíèÿ, íå ñâÿçàííûå ñ òåõíèêîé îïåðàöèè: îñòðàÿ ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, çàáîëåâàíèÿ äûõàòåëüíûõ ïóòåé.

2. Îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ òåõíèêîé îïåðàöèè: ïíåâìîòîðàêñ, íåêðîç
òðàíñïëàíòàòà, êðîâîòå÷åíèå, íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ àíàñòîìîçîâ, ðàçâèòèå
ñâèùåé è ñòåíîê ïèùåâîäíî-êèøå÷íîãî àíàñòîìîçà.

3. Ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ, íå ñâÿçàííûå ñ òåõíèêîé îïåðà-
öèè: íàãíîåíèå ðàí ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè, øåè, ôëåãìîíà øåè.

4. Ôóíêöèîíàëüíûå îñëîæíåíèÿ. Íàðóøåíèå ôóíêöèè èñêóññòâåííîãî
òîëñòîêèøå÷íîãî ïèùåâîäà çà ñ÷åò ñâèùåé è ñòåíîçà àíàñòîìîçà íà øåå,
ðåôëþêñà æåëóäî÷íîãî ñîäåðæèìîãî, íàðóøåíèå ïðîõîäèìîñòè àíàñòîìîçîâ.
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Òàêîå ðàçäåëåíèå îñëîæíåíèé èìååò óñëîâíûé õàðàêòåð, èáî âñå îíè â
òîé èëè èíîé ìåðå îáóñëîâëåíû êàê òàêòè÷åñêèìè íåäîñòàòêàìè, òàê è òåõíè-
÷åñêèìè äåôåêòàìè õèðóðãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ.

Ñðåäè îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ òåõíèêîé îïåðàöèè, íàèáîëåå îïàñíûì
ÿâëÿåòñÿ íåêðîç òðàíñïëàíòàòà, îáóñëîâëåííûé íàðóøåíèåì åãî êðîâîñíàáæå-
íèÿ. Âûáîð ó÷àñòêà òîëñòîé êèøêè äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ òðàíñïëàíòàòà íóæíîé
äëèíû ñ íàäåæíûì êðîâîñíàáæåíèåì âñåãäà çàâèñèò îò àíãèîàðõèòåêòîíèêè
îðãàíà. Ïðèìåíÿåìûå íàìè ñïîñîáû êîíòðîëÿ æèçíåñïîñîáíîñòè òðàíñïëàíòà-
òà äî ïåðåñå÷åíèÿ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîçâîëÿëè ïðà-
âèëüíî ñäåëàòü âûáîð ó÷àñòêà è àäåêâàòíî îöåíèòü íàäåæíîñòü îñòàâëÿåìûõ
â êà÷åñòâå ñîñóäèñòîé “íîæêè” àðòåðèþ è âåíó. Çà ïîñëåäíèå 10 ëåò íåêðîç
òðàíñïëàíòàòà èç 196 áîëüíûõ èìåë ìåñòî â 1 ñëó÷àå.

Îñîáåííî ãðîçíûì îñëîæíåíèåì òîëñòîêèøå÷íîé ýçîôàãîïëàñòèêè ÿâëÿ-
åòñÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòü âíóòðèáðþøíûõ àíàñòîìîçîâ è âîçíèêøèé âñëåäñòâèå
ýòîãî ïåðèòîíèò. Ýòî îñëîæíåíèå ÷àùå âñåãî âîçíèêàëî ïî ïðè÷èíå íàðóøåí-
íîãî âíóòðèñòåíî÷íîãî êðîâîñíàáæåíèÿ ïî ëèíèè ôîðìèðîâàíèÿ àíàñòîìîçà.
Âûêëþ÷åíèå ó àíàñòîìîçà 2-3 ïðÿìûõ àðòåðèé òîëñòîé êèøêè ÷ðåâàòî íàðóøå-
íèåì êðîâîñíàáæåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî ó÷àñòêà êèøêè. Òàêîå îñëîæíåíèå
áûëî îòìå÷åíî ó 3 áîëüíûõ: ó 2 – íåñîñòîÿòåëüíîñòü êîëî-êîëîàíàñòîìîçà,
ó 1 – ãàñòðî-êîëîàíàñòîìîçà. Âñå áîëüíûå âûçäîðîâåëè.

Íàìè ðàçðàáîòàíû â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè ýòîãî îñëîæíåíèÿ âàðèàíòû
ìåæêèøå÷íîãî è êèøå÷íî-æåëóäî÷íîãî àíàñòîìîçîâ, õàðàêòåðèçóþùèåñÿ
äîñòàòî÷íûì ãåðìåòèçìîì è íàäåæíûì êðîâîñíàáæåíèåì.

Íàèáîëåå ÷àñòûì îñëîæíåíèåì, ñâÿçàííûì ñ òåõíèêîé îïåðàöèè, ÿâëÿåòñÿ
íåñîñòîÿòåëüíîñòü ïèùåâîäíî-òîëñòîêèøå÷íîãî àíàñòîìîçà íà øåå. Ýòî îñ-
ëîæíåíèå èìåëî ìåñòî ó 10,9 % íàøèõ áîëüíûõ.

È õîòÿ îñëîæíåíèå íå ñîïðîâîæäàåòñÿ ñåðüåçíûì ðàññòðîéñòâîì çäîðîâüÿ,
òåì íå ìåíåå ïîÿâëåíèå ñâèùåé è ïîñëåäóþùåãî ñòåíîçà àíàñòîìîçà çàòÿ-
ãèâàåò ñðîêè îêîí÷àòåëüíîãî âûçäîðîâëåíèÿ áîëüíûõ è òðåáóåò äîïîëíèòåëü-
íûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçðàáîòàíû ìîäèôèêàöèè ôîðìèðîâàíèÿ àíàñòîìîçà
íà øåå, ïîçâîëèâøèå óìåíüøèòü ÷èñëî îñëîæíåíèé íà øåå äî 3 %.

Â ðåçóëüòàòå ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ êîìïëåêñà ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâ-
êè áîëüíûõ, òàêòè÷åñêèõ è òåõíè÷åñêèõ ïðèåìîâ îïåðàöèè è èíòåíñèâíîãî
ïîñëåîïåðàöèîííîãî âåäåíèÿ áîëüíûõ, ÷èñëî îñëîæíåíèé ñíèçèëîñü äî 16 %,
à ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 1,4 %.
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Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Òåðìèí “ÿòðîãåííûå ïîâðåæäåíèÿ” â ïîñëåäíèå ãîäû øèðîêî ðàñïðîñòðà-
íåí è ÿâëÿåòñÿ ïðåäìåòîì ìíîãî÷èñëåííûõ äèñêóññèé, ÷òî ñâÿçàíî, â ïåðâóþ
î÷åðåäü, ñ ðîñòîì ÷èñëà îïåðàöèé, à òàêæå ðîñòîì êîëè÷åñòâà ýíäîñêîïè÷åñ-
êèõ ìàíèïóëÿöèé è èññëåäîâàíèé íà òîëñòîé è òîíêîé êèøêàõ.

Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ ïîâðåæäåíèåì òîëñòîé êèøêè âî âðåìÿ ãèíåêîëîãè-
÷åñêèõ îïåðàöèé ñîñòàâèëî 48 ÷åëîâåê, âî âðåìÿ óðîëîãè÷åñêèõ îïåðàöèé –
19 ÷åëîâåê, ñ ïîâðåæäåíèåì òîëñòîé êèøêè âî âðåìÿ ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìàíè-
ïóëÿöèé – 3, ñ õèìè÷åñêèìè îæîãàìè – 2. Âñåãî – 72 áîëüíûõ ñ ïîâðåæäåíèåì
òîëñòîé êèøêè. Ó 19 áîëüíûõ ïîâðåæäåíèå íå áûëî îáíàðóæåíî âî âðåìÿ
îïåðàöèè, ÷òî ïðèâåëî ê ïîñëåîïåðàöèîííîìó êàëîâîìó ïåðèòîíèòó – ó 7
áîëüíûõ, ó 12 – ê àáñöåññó ìàëîãî òàçà è ôîðìèðîâàíèþ êàëîâûõ ñâèùåé. Ó
ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ñ ÿâëåíèÿìè òÿæåëîé èíòîêñèêàöèè è ñåïòè÷åñêèì
ñîñòîÿíèåì ïîòðåáîâàëîñü îòêëþ÷åíèå ïàññàæà êèøå÷íîãî ñîäåðæèìîãî. Â
ãðóïïå ãèíåêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ áûëî 4 ëåòàëüíûõ èñõîäà. Â õîäå äèíàìè÷åñ-
êîãî ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà óñòàíîâëåí ñïåêòð íàçîêîìèàëüíîé
ôëîðû (ÍÔ) ó áîëüíûõ ñ ÿòðîãåííûìè ïîâðåæäåíèÿìè êèøå÷íèêà, â ðåçóëüòà-
òå ÷åãî ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû: çîëîòèñòûé ñòàôèëîêîêê – 70,6 %,
êèøå÷íàÿ ïàëî÷êà – 11,76 %, ïðîòåé – 11,76 %, ýíòåðîêîêêè è êîðèíåáàê-
òåðèè ïî 5,88 %.

Ñîãëàñíî ñïåêòðó ïîëó÷åííûõ äàííûõ àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè äëÿ
èíòðàîïåðàöèîííîé àíòèáèîòèêîïðîôèëàêòèêè (ÈÀÏ) ó áîëüíûõ ñ ÿòðîãåí-
íûìè ïîâðåæäåíèÿìè òîëñòîé è òîíêîé êèøîê èñïîëüçîâàëè öåôàëîñïîðèíû
2 è 3-ãî ïîêîëåíèé (Çèíàöåô â äîçèðîâêå ïî 1,5 ã â ñóòêè 2 ðàçà, êëàôîðàí
ïî 1-2 ã. êàæäûå 12 ÷àñîâ, ôòîðõèíîëîíû â ñî÷åòàíèè ñ ìåòðîíèäàçîëîì,
öåôòðèàêñîí ïî 1ã 2 ðàçà â ñóòêè, öèïðèíîë ïî 0,5 ã 2ð/ñóòêè âíóòðèâåííî
êàïåëüíî, öåôîòàêñèì (öåôîáèä) ïî 1 ã 2 ðàçà â ñóòêè . ÈÀÏ êàê êîìïîíåíò
àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé çàùèòû (ÀÇ) ïðåäïîëàãàëà âíóòðèâåííî ââåäåíèå íà
ýòàïå ââîäíîãî íàðêîçà ïåðâîé äîçû àíòèáèîòèêîâ ñ ïîñëåäóþùèì èõ ââåäåíèåì
â òå÷åíèå 48-72 ÷àñîâ.

Ñâîåâðåìåííàÿ ÈÀÏ ïðåïàðàòàìè, “ïåðåêðûâàþùèìè” ñïåêòð íàçîêîìè-
àëüíîé ôëîðû, ïîçâîëèëà ñîêðàòèòü â 2-4 ðàçà ñðîêè ïðåâåíòèâíîãî ïðèìåíå-
íèÿ àíòèáèîòèêîâ, ñíèçèòü ÷àñòîòó ïîñëåîïåðàöèîííûõ èíôåêöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé íà 40 %. Òàêèì îáðàçîì, íàðÿäó ñ êëàññè÷åñêèìè ñîñòàâëÿþùèìè
àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ, ÈÀÏÈ ñëåäóåò ñ÷èòàòü ïðèíöèïèàëüíî âàæíûì
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êîìïîíåíòîì ÀÇ ó áîëüíûõ ñ ÿòðîãåííûìè ïîâðåæäåíèÿìè òîëñòîé è òîíêîé
êèøîê.

Àíàëèç êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé è îñëîæíåíèé áëèæàéøåãî è îòäàëåííî-
ãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ïîçâîëÿåò íàì ïðåäëîæèòü ñëåäóþùåå
òàêòè÷åñêîå ðåøåíèå âîçíèêàþùèõ âîïðîñîâ:

1 . Ïîâðåæäåíèÿ ïðÿìîé êèøêè, íåçàâèñèìî îò ðàçìåðîâ, ñîïðîâîæäàþòñÿ
çíà÷èòåëüíûì èíôèöèðîâàíèåì ìàëîãî òàçà è ïîñëåäóþùèì ðàçâèòèåì
àáñöåññîâ, ÷òî îáóñëîâëèâàåò íåîáõîäèìîñòü îòêëþ÷åíèÿ ïàññàæåé êèøå÷íîãî
ñîäåðæèìîãî ïóòåì ôîðìèðîâàíèÿ 2-ñòâîëüíîé êîëîñòîìû. Íåîáõîäèìî òàêæå
àäåêâàòíîå äðåíèðîâàíèå ìàëîãî òàçà, ñ ïîñëåäóþùèì âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì
öåôàëîñïîðèíîâ 2-ãî èëè 3-ãî ïîêîëåíèÿ â ñî÷åòàíèè ñ àìèíîãëèêîçèäàìè.
Åñëè åñòü ñîìíåíèå â ðàñïðîñòðàíåíèè èíôåêöèè, íåîáõîäèìî òàêæå, êðîìå
äðåíàæíûõ òðóáîê, ââåñòè òàìïîí ïî Ìèêóëè÷ó. Òàêàÿ òàêòèêà ïîçâîëÿåò
ñîçäàòü ëàïàðîñòîìó ñ ïîñëåäóþùèì ëàâàæåì ïîëîñòè ìàëîãî òàçà.

2 . Ïðè äåñåðîçèðîâàíèè ïðÿìîé, îáîäî÷íîé è òîíêîé êèøîê íà äëèòåëü-
íîì ïðîòÿæåíèè ñ÷èòàåì íåîáõîäèìûì âîññòàíîâëåíèå ñåðîçíîé îáîëî÷êè.
Åñëè âîçíèêàþò òåõíè÷åñêèå ñëîæíîñòè, îñîáåííî ïðè ïîâðåæäåíèè è ìûøå÷-
íîé îáîëî÷êè, ïîâðåæäåííûé ó÷àñòîê ëó÷øå ðåçåöèðîâàòü èëè îòêëþ÷èòü
ïàññàæ êèøå÷íîãî ñîäåðæèìîãî ÷åðåç ïîâðåæäåííûé ó÷àñòîê. Îáÿçàòåëüíûì
ñ÷èòàåì ñ ïðîôèëàêòè÷åñêîé öåëüþ ââåäåíèå âíóòðèâåííî êàïåëüíî çèíàöåôà
â äîçå 1,5 ã 2 ðàçà â ñóòêè â ñî÷åòàíèè ñ öåôàëîñïîðèíàìè 2-ãî èëè 3-ãî
ïîêîëåíèé. Ïîâðåæäåíèå âñåé ñòåíêè òîíêîé êèøêè, îñîáåííî â íåñêîëüêèõ
ìåñòàõ íà ôîíå âûðàæåííîãî ñïàå÷íîãî ïðîöåññà, ó ïîëîâèíû èç íàáëþäàåìûõ
áîëüíûõ îñëîæíèëîñü íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ øâîâ, ñ ïîñëåäóþùèì ôîðìèðîâà-
íèåì âûñîêèõ òîíêîêèøå÷íûõ ñâèùåé. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ îñëîæíå-
íèé áëèæàéøåãî è îòäàëåííîãî ïîñëåîïåðàöèîííûõ ïåðèîäîâ ïîçâîëÿåò ñäå-
ëàòü âûâîä, ÷òî ïðè ðàçâèòèè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ â ïîëîñòè
ìàëîãî òàçà íåîáõîäèìî ïðîâåñòè àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ, âêëþ÷àþùóþ
â ñåáÿ êîìáèíàöèþ íîðôëîêñàöèíà è öåôàëîñïîðèíîâ 3-ãî ïîêîëåíèÿ.

3 . Òàêèì îáðàçîì, ïðàâèëüíàÿ òàêòèêà àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè íà-
ðÿäó ñ àäåêâàòíûì õèðóðãè÷åñêèì ëå÷åíèåì èìååò ðåøàþùåå çíà÷åíèå äëÿ
ìåäèöèíñêîé è ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ñ ÿòðîãåííûìè ïîâðåæäå-
íèÿìè êèøå÷íèêà.
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Â êëèíèêå îáùåé õèðóðãèè ¹ 1 ÄîíÃÌÓ ñ 1997 ïî 2001 ãîäû íàõîäèëîñü íà
ëå÷åíèè 243 áîëüíûõ íåñïåöèôè÷åñêèì ÿçâåííûì êîëèòîì (ÍßÊ) è áîëåçíüþ
Êðîíà (ÁÊ) îò 16 äî 67 ëåò, ïðè ýòîì íåñïåöèôè÷åñêèé ÿçâåííûé êîëèò áûë
ó 178 – 73 % à ÁÊ ó 65 – 27 %. Ñðåäè 35 ÷åëîâåê ïðîîïåðèðîâàííûõ ïî
ïîâîäó ÁÊ îòìå÷åíî 5 ëåòàëüíûõ èñõîäîâ (18,3 %). Ðàçâèòèå ãíîéíî-ñåï-
òè÷åñêèõ îñëîæíåíèé (ÃÑÎ) íàáëþäàëîñü ó 66 (27 %) áîëüíûõ.

Ðàçâèòèå (ÃÑÎ) ó áîëüíûõ ÍßÊ è ÁÊ ÿâëÿåòñÿ çàêîíîìåðíûì ïðè
îïðåäåë¸ííîé òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ. Äàííàÿ êàòåãîðèÿ áîëüíûõ îòíîñèòñÿ
ê ãðóïïå âûñîêîãî ðèñêà ðàçâèòèÿ ÃÑÎ âñëåäñòâèå èììóíîçàâèñèìîé ïàòî-
ëîãèè, äëèòåëüíàÿ òåðàïèÿ ãëþêîêîðòèêîñòåðîèäàìè îáóñëàâëèâàåò íàëè÷èå
èììóííîãî äèñòðåññà, ÷òî â ñî÷åòàíèè ñ ñåëåêöèåé àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîé
ìèêðîôëîðû ïîçâîëÿåò îòíåñòè äàííûõ áîëüíûõ ê ãðóïïå èììóíîcêîìïðîìå-
òèðîâàííûõ ëèö, êîãäà â ðåçóëüòàòå ïðîâîäèìîé ðàíåå òåðàïèè íàáëþäàåòñÿ
ðàñïðîñòðàíåíèå àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíûõ øòàììîâ è áûñòðîå ðàçâèòèå
ãåíåðàëèçîâàííûõ ôîðì ãíîéíîé èíôåêöèè. Ðàçâèòèå ÃÑÎ ó 66 áîëüíûõ
(27 %) îáóñëîâèëî óõóäøåíèå îáùåãî ñîñòîÿíèÿ âïëîòü äî òÿæåëîãî è êðàéíå
òÿæåëîãî. Ãèïåðòåðìè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ ó èçó÷àåìîé êàòåãîðèè áîëüíûõ áûëà
îáóñëîâëåíà êàê îáîñòðåíèåì îñíîâíîãî ïðîöåññà, òàê è ÃÑÎ. Äèàãíîñòèêà
ÃÑÎ îñíîâûâàëàñü íà èññëåäîâàíèè â äèíàìèêå ôàãîöèòàðíîé àêòèâíîñòè,
ëåéêîöèòîâ, àáñîëþòíîãî êîëè÷åñòâà ëèìôîöèòîâ, ëåéêîöèòàðíîãî èíäåêñà
èíòîêñèêàöèè (ËÈÈ) êîëè÷åñòâà òðîìáîöèòîâ, óðîâíÿ ôèáðèíîãåíà, ñðåäíåìî-
ëåêóëÿðíûõ îëèãîïåïòèäîâ, ÿäåðíîãî èíäåêñà Äàøòàÿíöà. Ðåòðîñïåêòèâíûé
àíàëèç 25 èñòîðèé áîëåçíåé áîëüíûõ ñ ÃÑÎ îïðåäåëèë îïòèìàëüíûé àíòè-
áàêòåðèàëüíûé ýôôåêò ïðè ïðèìåíåíèè âíóòðèâåííî êîìáèíàöèè ôòîðõèíî-
ëîíîâ è ìåòðîãèëà. Ââåäåíèå ïðåïàðàòîâ íà÷èíàëîñü ïðè ïåðâûõ ïðèçíàêàõ
ðàçâèòèÿ ÃÑÎ â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ïðîäîëæàëîñü èíòðàîïåðàöèîííî
è â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Âûïîëíÿëñÿ áàêòåðèàëüíûé
ìîíèòîðèíã âíóòðèáðþøèííîãî ýêññóäàòà. Äàëüíåéøèé âûáîð (ñìåíà) àíòè-
áàêòåðèàëüíîé òåðàïèè îñóùåñòâëÿëñÿ íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ áàêòåðèîëî-
ãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, à òàêæå ñîãëàñíî äàííûì áàêòåðèàëüíîãî ìîíèòîðèí-
ãà, íîçîêîìèàëüíîé ôëîðû îòäåëåíèÿ. Îïòèìèçàöèÿ àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðà-
ïèè ïðîâîäèëàñü èììóííîòðîïíûìè ïðåïàðàòàìè. Â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè
è âèäà âûÿâëåííûõ íàðóøåíèé èììóííîãî ñòàòóñà èñïîëüçîâàëè èíäóêòîðû
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èíòåðôåðîíà (öèêëîôåðîí 250 ìã 1 ðàç â ñóòêè ÷åðåç äåíü ïî ñõåìå) ëèáî
ïðîâîäèëè çàìåñòèòåëüíóþ òåðàïèþ äîíîðñêèì èììóíîãëîáóëèíîì â ñðåäíåé
äîçå 1 ìë íà 10 êã ìàññû ÷åðåç äåíü äî 4-6 ðàç. Ó áîëüíûõ ñ ÿâëåíèÿìè
èììóíîïàðàëè÷à íàáëþäàëàñü î÷åíü áûñòðàÿ ãåíåðàëèçàöèÿ èíôåêöèè ñ
ðàçâèòèåì ïðèçíàêîâ ñèíäðîìà ïîëèîðãàííûõ íàðóøåíèé (ÑÏÎÍ). Â ýòîé
ñèòóàöèè êîìïëåêñ äåòîêñèêàöèè è èììóíîêîððåêöèè äîïîëíÿëñÿ ìåòîäàìè
êâàíòîâîé ãåìîòåðàïèè óëüòðàôèîëåòîâûì îáëó÷åíèåì êðîâè (ÓÔÎÊ) è âíóò-
ðèñîñóäèñòûì ëàçåðíûì îáëó÷åíèåì êðîâè (ÂËÎÊ). Ëåòàëüíûå èñõîäû ïðè
ÁÊ áûëè îáóñëîâëåíû ïðîãðåññèðîâàíèåì îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ ó òðîèõ
áîëüíûõ, ÷òî ïðèâåëî ê ðàçâèòèþ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèòîíèòà, ó äâîèõ
áîëüíûõ ïðîãðåññèðîâàíèåì ÑÏÎÍ.

Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííîãî àíàëèçà ìû ïðèøëè ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî ïðîã-
íîñòè÷åñêè íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûìè è çíà÷èìûìè ïî ðåçóëüòàòàì áàêòåðè-
àëüíîãî ìîíèòîðèíãà äëÿ ðàçâèòèÿ ÃÑÎ ñëåäóåò ñ÷èòàòü íàðàñòàíèå ëèìôîïå-
íèè, óâåëè÷åíèå ËÈÈ, ßÈ, ñäâèã âëåâî ïðè ëåéêîïåíèè. Íàèáîëåå ãðîçíûì
ïðîãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì ÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå óðîâíÿ ôèáðèíîãåíà, ïðè
îäíîâðåìåííîì óìåíüøåíèè êîëè÷åñòâà àëüáóìèíà, òðîìáîöèòîïåíèÿ, òîêñè-
÷åñêàÿ çåðíèñòîñòü íåéòðîôèëîâ, íàðàñòàíèå àíåìèè, àíèçîöèòîçà, ïîéêèëî-
öèòîçà.

Ó÷èòûâàÿ âûøåèçëîæåííîå, çà 1-2 cóòîê ïåðåä ðàäèêàëüíîé îïåðàöèåé
áîëüíûì íàçíà÷àëàñü ñòàðòîâàÿ àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ, íà îñíîâàíèè
äàííûõ áàêòåðèàëüíîãî ìîíèòîðèíãà, ïðîäîëæàþùàÿñÿ èíòðàîïåðàöèîííî
è â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ÷òî ïîçâîëèëî â òå÷åíèå ïîñëåä-
íèõ äâóõ ëåò èçáåæàòü òÿæåëûõ ÃÑÎ.

Îïòèìàëüíûì ìåòîäîì ðàäèêàëüíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äàííîé êàòå-
ãîðèè áîëüíûõ ñ÷èòàåì ñóáòîòàëüíóþ êîëýêòîìèþ ñ ðàçäåëüíîé èëåî- è ñèãìî-
ñòîìîé. Â ïîñëåäóþùåì ïðîâîäèëîñü êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå îòêëþ÷åííûõ
îòäåëîâ êèøå÷íèêà. Ïðè äîñòèæåíèè ñòîéêîé ðåìèññèè ïðîâîäèëîñü âîññòà-
íîâèòåëüíîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïî ïðåäëîæåííîé â êëèíèêå ìåòîäèêå
íà (ïàòåíò ¹ 39747). Âî âñåõ ñëó÷àÿõ âîññòàíîâèòåëüíîå ëå÷åíèå óäàëîñü
ïðîâåñòè áåç îñëîæíåíèé, â ÷àñòíîñòè áåç ðàçâèòèÿ íàãíîèòåëüíûõ ïðîöåññîâ.
Ïî ïðåäëîæåííîé ìåòîäèêå ïðîîïåðèðîâàíî 7 áîëüíûõ.

Âûâîäû. Áîëüíûå ÍßÊ è ÁÊ îòíîñÿòñÿ ê êàòåãîðèè èììóíîñêîìïðîìåòè-
ðîâàííûõ, ñêëîííûõ ê áûñòðîé ãåíåðàëèçàöèè èíôåêöèè ñ ÃÑÎ. Àíòèáàêòåðè-
àëüíàÿ òåðàïèÿ ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ äîëæíà ïðîâîäèòñÿ íà îñíîâàíèè
äàííûõ áàêòåðèàëüíîãî ìîíèòîðèíãà, íîçîêîìèàëüíîé ôëîðû ðèñêà. Àíòèáèî-
òèêàìè âûáîðà ñëåäóåò ñ÷èòàòü ôòîðõèíîëîíû â ñî÷åòàíèè ñ ìåòðîãèëîì.
Êîððåêöèÿ èììóííîãî ñòàòóñà – íåïðåìåííîå óñëîâèå ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ.
Îïòèìèçàöèÿ ëå÷åíèÿ ïðåäïîëàãàåò ïðîãíîçèðîâàíèå ðèñêà ðàçâèòèÿ ÃÑÎ è
ïðîâåäåíèå ïðåäóïðåäèòåëüíîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè äî ðàçâèòèÿ ÃÑÎ.
Ïðîãíîñòè÷åñêè íàèáîëåå çíà÷èìûìè ñëåäóåò ñ÷èòàòü èçìåíåíèÿ ôîðìóëû
áåëîé êðîâè, óðîâåíü ôèáðèíîãåíà, àëüáóìèíà, òðîìáîöèòîïåíèþ.
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Ëóãàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Íåñìîòðÿ íà áîëüøîå ÷èñëî èññëåäîâàíèé, ïîñâÿùåííûõ ðàçðàáîòêå
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ îñòðîãî ïàíêðåàòèòà (ÎÏ), ïðîáëåìà àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðà-
ïèè áîëüíûõ ñ óêàçàííîé ïàòîëîãèåé îñòàåòñÿ òðóäíîé, äî êîíöà íå ðåøåííîé
è ïî-ïðåæíåìó íàõîäèòñÿ â öåíòðå âíèìàíèÿ õèðóðãîâ. Ñëîæíîñòü â îïðåäåëå-
íèè òàêòèêè àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ñîñòîèò â âûñîêîé àíòèáèîòèêîðå-
çèñòåíòíîñòè ìèêðîáíîé ôëîðû, èçìåí÷èâîñòè ìèêðîáíîãî ïåéçàæà áðþøíîé
ïîëîñòè, ïîëèìèêðîáíîé ýòèîëîãèè èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà
è áûñòðîì ðàçâèòèè àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè.

Ñîãëàñíî ñóùåñòâóþùèì äàííûì, ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû (ÏÆ) è îêðóæàþùåé êëåò÷àòêè ñ íàëè÷èåì â íèõ ïàòîãåí-
íûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ â êîíöåòðàöèè 1x105 – 1x109 â 1 ã òêàíè îáóñëîâëèâàåò
âîçíèêíîâåíèå èíôèöèðîâàííîãî íåêðîòè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà. Ïðè íåêðîòè-
÷åñêîì ïàíêðåàòèòå (ÍÏ) äëèòåëüíîñòüþ 1 íåä. èíôèöèðîâàíèå âûÿâëÿþò ó
25 % áîëüíûõ, 2 íåä. – ó 36 %, 3 íåä. – ó 70 %, 4 íåä. – ó 46 %, ïðè áîëåå
äëèòåëüíîì òå÷åíèè ÍÏ – ó 35 % (Beger H.Z. et al., 1986).

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé àíòèáèî-
òèêîòåðàïèè ó áîëüíûõ ñ ÎÏ.

Ìàòåðèàëîì ïðè ïðîâåäåíèè êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïîñëóæèëè 240 ïà-
öèåíòîâ ñ ÎÏ. Æåíùèí áûëî 157 (65,4 %), ìóæ÷èí 83 (34,6 %). Ñðåäè
íàáëþäàåìûõ áîëüíûõ ó 161 ïàöèåíòîâ äèàãíîñòèðîâàí îòå÷íûé, ó 69 ïà-
öèåíòîâ äåñòðóêòèâíûé, ó 10 – ãíîéíûé ïàíêðåàòèò.

Âñå ïàöèåíòû ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû: ïåðâóþ ñîñòàâèëè 147 áîëüíûõ ñ
ëåãêîé è ñðåäíåé ñòåïåíüþ òÿæåñòè ÎÏ; âòîðóþ – 93 ïàöèåíòà, êîòîðûì âû-
ïîëíåíû ðàçëè÷íûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà (îöåíêó òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ
áîëüíûõ ñ ÎÏ îöåíèâàëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäèêè ñèñòåìû APACHE-II).

Äèàãíîç ÎÏ óñòàíàâëèâàëè íà îñíîâàíèè äàííûõ êëèíè÷åñêèõ, ëàáîðàòîð-
íûõ è ðåçóëüòàòîâ èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ.

Îñíîâíûìè êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèìè ôîðìàìè ïàíêðåàòè÷åñêîé èíôåê-
öèè ÿâëÿåòñÿ èíôèöèðîâàííûé ïàíêðåîíåêðîç – 79 íàáëþäåíèé, ïàíêðåàòî-
ãåííûé àáñöåññ, ôëåãìîíà çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà – 37 íàáëþäåíèé,
íàãíîåíèå ïñåâäîêèñòû ÏÆ – 12 íàáëþäåíèé.

Â ìèêðîáíîì ïåéçàæå ïàòîëîãè÷åñêîãî ìàòåðèàëà, âçÿòîãî èç î÷àãîâ íåê-
ðîçà ÏÆ, àáñöåññîâ ÏÆ, áðþøíîé ïîëîñòè, çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà ïðå-
îáëàäàëè ýíòåðîáàêòåðèè (êèøå÷íàÿ ïàëî÷êà, ïðîòåé, ýíòåðîáàêòåð, êëåáñè-
åëëà). ×àñòîòà âûÿâëåíèÿ èõ ó âñåõ àýðîáíûõ áàêòåðèé ñîñòàâèëà 66,5 %,
ïàòîãåííûå êîêêè îòìå÷åíû â 24,3 %, ïñåâäîìîíàäû – 9,2 %. Ñìåøàííàÿ
ôîðìà áûëà ïðåäñòàâëåíà â îñíîâíîì ñëåäóþùèìè ìèêðîáíûìè àññîöèàöèÿìè:
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êèøå÷íàÿ ïàëî÷êà, çîëîòèñòûé ñòàôèëîêîêê; êèøå÷íàÿ ïàëî÷êà, ïðîòåé; êè-
øå÷íàÿ ïàëî÷êà, ñèíåãíîéíàÿ ïàëî÷êà, ïðîòåé; ñòàôèëîêîêê, ïðîòåé è ñèíå-
ãíîéíàÿ ïàëî÷êà. Ñðåäè íàáëþäàåìûõ áîëüíûõ ó 5 ÷åëîâåê áûëè âûäåëåíû
ñëåäóþùèå ìèêðîîðãàíèçìû: íåêëîñòðèäèàëüíûå àíàýðîáíûå ãðàìîòðèöàòåëü-
íûå ïàëî÷êè ãð. Bacteroides – 2, à èç íèõ ó îäíîãî – áàêòåðîèäû ãð. B. fragilis
è ó îäíîãî – B. melaninogenicus. Ó äâóõ ÷åëîâåê âûÿâëåíû ãðàìïîëîæèòåëüíûå
êîêêè ãð. Peptostrepto-coccus sp. è ó îäíîãî ïàöèåíòà áûëà âûÿâëåíà ôàêóëü-
òàòèâíî àíàýðîáíàÿ ìèêðîôëîðà.

Èçó÷àÿ áèîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà àíòèáèîòèêîãðàìì ïîïóëÿöèé ìèêðîîðãà-
íèçìîâ, âûäåëåííûõ ó ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà â äèíàìèêå òå÷åíèÿ ïàòîëîãè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà, óñòàíîâëåíî, ÷òî â 19 % ñëó÷àåâ âûÿâëåíî ïðèñîåäèíåíèå
íîâûõ øòàììîâ, à ó 12,7 % íàáëþäàëàñü ñìåñü âîçáóäèòåëåé, ÷àùå äðóãèõ
âñòðå÷àþùèõñÿ ïðè ñèíåãíîéíîé èíôåêöèè (75 % ñëó÷àåâ).

Èññëåäîâàíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðîîðãàíèçìîâ ê àíòèáèîòèêàì ïîêà-
çàëî, ÷òî øòàììû çîëîòèñòîãî ñòàôèëîêîêêà áûëè ðåçèñòåíòíû â ïðåäåëàõ
îò 41,3 % äî 97,7 % ñëó÷àåâ. Âñÿ ãðàìîòðèöàòåëüíàÿ ìèêðîôëîðà òàêæå
áûëà âåñüìà óñòîé÷èâà ê øèðîêî èñïîëüçóåìûì àíòèáèîòèêàì (68,4 % –
94,4 %). Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì èç èçó÷àåìûõ ïðåïàðàòîâ îêàçàëèñü òèåíàì,
àìèêèí, ìàêñèïèí, îôëîêñàöèí.

Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî øòàììû, âûçûâàþùèå ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ
â àññîöèàöèÿõ, îáëàäàëè ðàçíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê àíòèáèîòèêàì. Ïîýòîìó
áûëî öåëåñîîáðàçíî èññëåäîâàòü ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê àíòèáèîòèêàì íå òîëüêî
êàæäîãî âûäåëåííîãî øòàììà â îòäåëüíîñòè, íî è îïðåäåëèòü ýòîò ïîêàçàòåëü
äëÿ êàæäîé êîíêðåòíîé àññîöèàöèè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóþò äâà ïîäõîäà ê ïðèìåíåíèþ àíòèáàêòåðèàëü-
íûõ ïðåïàðàòîâ: ïðîôèëàêòè÷åñêèé è ëå÷åáíûé. Ñ ïðîôèëàêòè÷åñêîé öåëüþ
àíòèáàêòåðèàëüíûå ïðåïàðàòû íàçíà÷àëè áîëüíûì ñ ÎÏ â ñâÿçè ñ âûñîêèì
ðèñêîì ðàçâèòèÿ ïîñòíåêðîòè÷åñêèõ ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.

Â ýòîé ñâÿçè ñ ëåãêîé ñòåïåíüþ òÿæåñòè ÎÏ (56 íàáëþäåíèé) ïðèìåíÿëè
öåôàëîñïîðèíû II-III ïîêîëåíèÿ (êëàôîðàí, öåôîòàêñèì). Äëèòåëüíîñòü òåðà-
ïèè ñîñòàâèëà 7-10 ñóòîê.

Îñíîâíûìè àíòèáàêòåðèàëüíûìè ïðåïàðàòàìè â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñî ñðåä-
íåé ñòåïåíüþ òÿæåñòè (91 áîëüíîé) ÿâëÿëèñü ôòîðõèíîëîíû (öèïðîôëîêñà-
öèí) â ñî÷åòàíèè ñ ìåòðîíèäàçîëîì. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü àíòèáàêòåðèàëüíîé
òåðàïèè (ÀÒ) ñîñòàâèëà 10-14 äíåé.

Â ãðóïïå îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ (òÿæåëàÿ ñòåïåíü) ïðîâîäèëè öåëåíàïðàâ-
ëåííóþ àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ ïðè èäåíòèôèêàöèè âîçáóäèòåëÿ è îïðåäå-
ëåíèÿ åãî ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê àíòèáèîòèêàì.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó 80 % áîëüíûõ ñî ñðåäíåé òÿæåñòüþ è âî âñåõ
íàáëþäåíèÿõ ïðè òÿæåëîé ñòåïåíè òÿæåñòè ÎÏ áûëî ïðîâåäåíî äâà-òðè êóðñà
ÀÒ. Îáùèé êóðñ ëå÷åíèÿ ñîñòàâèë 4-8 íåäåëü. Îïòèìàëüíûìè ïî ñïåêòðàëü-
íîìó äèàïàçîíó äëÿ ïàíêðåàòè÷åñêîé èíôåêöèè ÿâëÿëèñü êàðáàïåíåìû (òèåíàì
è ìåðîíåì). Ïîëó÷åíû õîðîøèå ðåçóëüòàòû ïðè èñïîëüçîâàíèè öåôàëîñïî-
ðèíà ïîñëåäíåé ãåíåðàöèè – ìàêñèïèìà.
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Ëóãàíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ãîñòðèé ïåðèòîí³ò – îäíà ç íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ó íåâ³äêëàäí³é
õ³ðóðã³¿. Íåçâàæàþ÷è íà óäîñêîíàëþâàííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè, âèêîðèñòàííÿ
ñó÷àñíèõ ìåòîä³â äåòîêñèêàö³¿ òà àíòè³íôåêö³éíî¿ òåðàï³¿ ëåòàëüí³ñòü ïðè
ð³çíèõ ôîðìàõ ïåðèòîí³ò³â çàëèøàºòüñÿ âèñîêîþ ³ ñêëàäàº â³ä 16 äî 90 %. Ó
çâ’ÿçêó ç öèì ïðîâîäèòüñÿ ïîäàëüøèé ïîøóê ìåòîä³â, ÿê³ á ó êîìïëåêñ³
çàõîä³â ñïðèÿëè ïîêðàùåííþ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ.

Ðîáîòè îñòàíí³õ ðîê³â ïîêàçàëè, ùî â ïàòîãåíåç³ ãîñòðîãî ïåðèòîí³òó
çíà÷íà ðîëü íàëåæèòü ñòàíó ³ìóííî¿ ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó, ïåðåêèñíîìó
îêèñëåííþ ë³ï³ä³â òà ñòàíó àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó.

Áóëî ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ 57 õâîðèõ ç ïåðèòîí³òîì ó â³ö³
â³ä 16 äî 70 ðîê³â, ïðè÷èíàìè ÿêîãî ñòàëè ãîñòðèé àïåíäèöèò (56,1 %),
ïåðôîðàòèâíà âèðàçêà (15,8 %), ãîñòðèé õîëåöèñòèò (7,0 %), ãîñòðà êèøêîâà
íåïðîõ³äí³ñòü (7,0 %), ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåðèòîí³ò (14,1 %).

Óñ³ì õâîðèì áóëî ïðîâåäåíî îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ, ùî ñêëàäàëîñÿ ç
ë³êâ³äàö³¿ äæåðåëà ïåðèòîí³òó, ñàíàö³¿ ³ äðåíóâàííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ó
õâîðèõ ç äèôóçíèì ðîçëèòèì ïåðèòîí³òîì çàñòîñîâóâàëè ìåòîä êåðîâàíî¿ ïåðè-
òîíåîñòîì³¿. Ïðè ïðîâåäåíí³ ïðîãðàìíèõ ñàíàö³é ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè îñíîâ-
íèìè ðîç÷èíàìè, ùî ñàíóþòü, áóëè 0,1-0,05 % âîäÿíèé ðîç÷èí õëîðãåêñèäèíó
(ó 42,1 % âèïàäê³â) ³ ôóðàöèë³íó 1:5000 (ó 26,3 %). Ó 24 õâîðèõ ðîç÷èíè
áóëè àêòèâîâàí³ àïàðàòîì Valkion (Ãåòåáîðã, Øâåö³ÿ, çàðåºñòðîâàíèé Êîì³òå-
òîì ïî íîâ³é ìåäè÷í³é òåõí³ö³ ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 342/97).

Ó êîìïëåêñ³ îáñòåæåííÿ õâîðèõ áóëî ïðîâåäåíî áàêòåð³îëîã³÷íå äîñë³-
äæåííÿ åêñóäàòó ç ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè äëÿ âèÿâëåííÿ âèäó ì³êðîôëîðè ³
âèçíà÷åííÿ ¿¿ ÷óòëèâîñò³ äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â, âèâ÷åíî ñòàí
ñèñòåìíîãî é ì³ñöåâîãî êë³òèííîãî ³ ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó (ó ò.÷. âì³ñò ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³ ³ ïåðèòîíåàëüíîìó åêñóäàò³ Ò ³ Â-ë³ìôîöèò³â ³ ¿õ ñóáïîïóëÿö³é,
³ìóíîãëîáóë³í³â îñíîâíèõ êëàñ³â ³ öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â), âèçíà-
÷àëè ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü íåéòðîô³ë³â çà ÍÑÒ-òåñòîì, îö³íþâàëè ñòàí
ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â òà àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó.

Óñ³ îïåðîâàí³ õâîð³ îòðèìóâàëè êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ, ùî âêëþ÷àëî àíòè-
áàêòåð³àëüí³ ïðåïàðàòè, çàñòîñóâàííÿ çàñîá³â, ñïðÿìîâàíèõ íà êîðåêö³þ ìåòà-
áîë³÷íèõ ïîðóøåíü, â³äíîâëåííÿ ³ìóííîãî ñòàòóñó, ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿
ôóíêö³¿ êèøå÷íèêà.

Êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ îö³íþâàëè çà ñòóïåíåì ³ òðèâàë³ñòþ
³íòîêñèêàö³¿, íàÿâí³ñòþ ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³,
ð³âíåì ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³.
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Ïðè áàêòåð³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ âñòàíîâëåíî, ùî â á³ëüøîñò³ õâîðèõ
ïåðèòîí³ò áóâ ïîë³ì³êðîáíèì. Ó 86 % ñïîñòåðåæåíü âèä³ëåíà ì³êðîôëîðà
áóëà ñò³éêà äî áàãàòüîõ àíòèá³îòèê³â (ïåí³öèë³íè, àì³íîãë³êîçèäè, ìàêðîë³äè
òà ³í.) Âåäó÷ó ðîëü â³ä³ãðàâàëè ãðàìíåãàòèâí³ çáóäíèêè, ãîëîâíèì ÷èíîì
åíòåðîáàêòåð³¿ (E. coli, Proteus spp., Klebsiella spp. òà ³í.). ×àñòîòà âèä³ëåííÿ
ãðàìïîçèòèâíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ñêëàäàëà ìåíø í³æ 25 %.

Àíàë³ç ñòàíó ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó âèÿâèâ çìåíøåííÿ âì³ñòó Ò-ë³ìôîöèò³â
íà ôîí³ çíèæåííÿ ¿õíüî¿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³, îñîáëèâî âèðàæåí³ â
ïåðø³ 5-7 ä³á ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ïîðÿä ç öèì â³äçíà÷àëîñÿ çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³
Â-ë³ìôîöèò³â ³ çíèæåííÿ âì³ñòó IgÀ ³ IgG.

Âì³ñò öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â áóâ ³ñòîòíî ï³äâèùåíèé â ïåðø³
5 ä³á ï³ñëÿ îïåðàö³¿, à ïîò³ì ïîñòóïîâî çíèæóâàâñÿ.

Â³äçíà÷åíî ïîðóøåííÿ ïîãëèíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ íåéòðîô³ë³â ³ ï³äâèùåííÿ
¿õíüî¿ àêòèâíîñò³ â ÍÑÒ-òåñò³.

Áóâ îá÷èñëåíèé êîåô³ö³ºíò ë³í³éíî¿ êîðåëÿö³¿ r
xy
 ì³æ îêðåìèìè ïîêàçíè-

êàìè ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó ³ ïîêàçíèêàìè ñòóïåíÿ ³íòîêñèêàö³¿, ùî äîçâîëèëî
âñòàíîâèòè êîðåëÿö³éíó çàëåæí³ñòü ì³æ ð³âíåì ³íòîêñèêàö³¿ ³ ñòóïåíåì ³ìóíî-
äåô³öèòó.

Äîñë³äæåííÿ ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó ïîêàçàëè, ùî äî îïåðàö³¿, à òàêîæ ó
ïåðøó äîáó ï³ñëÿ íå¿, â³äáóâàºòüñÿ çá³ëüøåííÿ àáñîëþòíîãî ÷èñëà ³ìóíîêîì-
ïåòåíòíèõ êë³òèí ó ïåðèòîíåàëüíîìó åêñóäàò³, îñîáëèâî çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³
íåéòðîô³ë³â, à òàêîæ çá³ëüøåííÿ âì³ñòó IgG. Ðàçîì ç òèì, â³äçíà÷àëîñÿ
çíèæåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ìàêðîôàã³â ³ íåéòðîô³ë³â.

Ñïîñòåð³ãàëîñÿ ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â,
îñîáëèâî ó ïåðø³ 5 ä³á, òà çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â àíòèîêñèäàíòíîãî
çàõèñòó (ñóïåðîêñèääèñìóòàçè). Áóâ â³äì³÷åíèé çíà÷íèé ïîçèòèâíèé âïëèâ
Valkion-òåðàï³¿ íà ñòàí ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â òà ³ìóííó ðåçèñòåíò-
í³ñòü. Ó õâîðèõ, ùî îòðèìóâàëè ó êîìïëåêñ³ ë³êóâàííÿ Valkion-òåðàï³þ øâèäøå
çíèæóâàëàñü àêòèâí³ñòü ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â òà â³äíîâëþâàâñÿ àíòè-
îêñèäàíòíèé çàõèñò, çðîñòàëà ê³ëüê³ñòü Ò-ë³ìôîöèò³â, ôàãîöèòàðíà àêòèâí³ñòü
íåéòðîô³ë³â ³ ìàêðîôàã³â.

Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ñâ³ä÷èòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü âêëþ÷åííÿ â
êîìïëåêñ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ãîñòðèì ãí³éíèì ïåðèòîí³òîì çàõîä³â, ñïðÿìîâà-
íèõ íà êîðåêö³þ ñèñòåìíîãî ³ ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó, àíòèîêñèäàíòíî¿ òåðàï³¿ íà
ôîí³ àäåêâàòíî¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ ç âèêîðèñòàííÿì ñó÷àñíèõ àíòèáàê-
òåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â.
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ÓÄÊ 615.33+616.94-085

È . Â .  Ã ó ñ à ê

Ñ Ò Ð À Ò Å Ã È ß  À Í Ò È Á À Ê Ò Å Ð È À Ë Ü Í Î É  Ò Å Ð À Ï È È
ÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÎÃÎ ÑÅÏÑÈÑÀ

Èíñòèòóò îáùåé è íåîòëîæíîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû

Ðàçâèòèå ïðåäñòàâëåíèé î ñèíäðîìå ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà
(ÑÑÂÎ) êàê îáùåáèîëîãè÷åñêîé ðåàêöèè ïîçâîëèëî ðàñøèðèòü ãðàíèöû íàøåãî
ïîíèìàíèÿ ñóòè ñåïñèñà, îïðåäåëÿÿ íå èñòèííóþ áàêòåðèåìèþ êàê åãî ãëàâíûé
îòëè÷èòåëüíûé ïðèçíàê, íî êàê ñèñòåìíóþ âîñïàëèòåëüíóþ ðåàêöèþ, âûçâàí-
íóþ äîêàçàííîé èíôåêöèåé. ×èñëî áîëüíûõ ñ îáøèðíûìè ãíîéíî-âîñïàëè-
òåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè íå èìååò òåíäåíöèè ê
ñíèæåíèþ, ñîõðàíÿåò âûñîêóþ ëåòàëüíîñòü (30-80 %), ÷òî îïðåäåëÿåò âûñî-
êóþ àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû àáäîìèíàëüíîé èíôåêöèè (Ñàåíêî Â.Ô. è ñîàâò.,
2000; Áåëîáîðîäîâ Â.Ò., 2001). Ãðóïïó àáäîìèíàëüíûõ èíôåêöèé, òàêèõ êàê:
1) ðàñïðîñòðàíåííûé ãíîéíûé ïåðèòîíèò, ðàçâèâàþùèéñÿ âñëåäñòâèå äåñòðóê-
öèè ïîëîãî îðãàíà è çàïóùåííûõ ôîðì êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè; 2) ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ïåðèòîíèò, îáóñëîâëåííûé, êàê ïðàâèëî, íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ
øâîâ àíàñòîìîçîâ èëè ïðîðûâà âíóòðèáðþøíûõ àáñöåññîâ; 3) ãíîéíî-íåêðî-
òè÷åñêèé ïàíêðåàòèò âñëåäñòâèå èíôèöèðîâàíèÿ íåêðîçîâ ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû èëè ðàçâèòèÿ ñåïòè÷åñêîé ôëåãìîíû çàáðþøèííîé êëåò÷àòêè, â
íàñòîÿùåå âðåìÿ îòíîñÿò ê îñëîæíåííîé àáäîìèíàëüíîé èíôåêöèè è îïðåäå-
ëÿþò êàê àáäîìèíàëüíûé ñåïñèñ (ÀÑ) (Ãåëüôàíä Á.Ð. è ñîàâò., 1996; Mustard P.A.
et al, 1991 ).

Îñíîâíàÿ ðîëü â ëå÷åíèè ÀÑ îòâîäèòñÿ àäåêâàòíîìó õèðóðãè÷åñêîìó
âìåøàòåëüñòâó, îäíàêî èñòî÷íèê èíôèöèðîâàíèÿ ïðè ÀÑ íå âñåãäà ìîæåò
áûòü àäåêâàòíî óñòðàíåí èëè îòãðàíè÷åí â îäèí ýòàï, ÷òî òðåáóåò ïîâòîðíûõ
âìåøàòåëüñòâ ñ äèíàìè÷åñêèì ïîäõîäîì ê âûáîðó òåõ èëè èíûõ ëå÷åáíûõ
ñõåì, â òîì ÷èñëå è àíòèìèêðîáíîé òåðàïèè. Àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ
(ÀÁÒ) äîïîëíÿåò õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî, íî íå çàìåíÿåò åãî.

Çàäà÷à àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè â êîìïëåêñíîì ýòèîòðîïíîì ëå÷åíèè
áîëüíûõ ñ ÀÑ çàêëþ÷àåòñÿ â áëîêàäå ñèñòåìíîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè íà
óðîâíå ýêçîãåííûõ ìèêðîáíûõ ìåäèàòîðîâ. Â êëèíè÷åñêîì ñìûñëå ýòî ïðåæäå
âñåãî ïðåäîòâðàùåíèå ïåðñèñòèðîâàíèÿ, ãåíåðàëèçàöèè è ðåöèäèâà èíôåê-
öèîííîãî ïðîöåññà â áðþøíîé ïîëîñòè èëè çàáðþøèííîì ïðîñòðàíñòâå.

Îáúåì è ýòàïíîñòü ÀÁÒ àáäîìèíàëüíîãî ñåïñèñà îïðåäåëÿåòñÿ ïîëèìèê-
ðîáíûì õàðàêòåðîì èíòðààáäîìèíàëüíîé èíôåêöèè ñ ó÷àñòèåì øèðîêîãî
ñïåêòðà àýðîáíûõ è àíàýðîáíûõ ãðàìîòðèöàòåëüíûõ è ãðàìïîëîæèòåëüíûõ
áàêòåðèé. Ïðåîáëàäàþò ãðàìîòðèöàòåëüíûå áàêòåðèè ãðóïïû ýíòåðîáàêòåðèé,
ïñåâäîìîíàäû, íåñïîðîîáðàçóþùèå àíàýðîáû (áàêòåðîèäû, ïåïòîêîêêè), íå-
ðåäêî â àññîöèàöèè ñ àýðîáàìè. Ïðè ðàçâèâøèõñÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ
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îñëîæíåíèÿõ ñëåäóåò ó÷èòûâàòü ãîñïèòàëüíûå øòàììû ìèêðîîðãàíèçìîâ
(ìåòèöèëëèíóñòîé÷èâûå ñòàôèëîêîêêè, ýíòåðîêîêêè, àöèíåòîáàêòåð).

Ñòðàòåãèÿ ÀÁÒ àáäîìèíàëüíîãî ñåïñèñà äîëæíà áûòü äâóõýòàïíîé.
I ýòàï – ìàêñèìàëüíî ðàííåå íà÷àëî ëå÷åíèÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì

àíòèáèîòèêîì èëè èõ êîìáèíàöèåé. Âûáîð îïðåäåëÿåòñÿ òÿæåñòüþ ñîñòîÿíèÿ
ïàöèåíòà, ëîêàëèçàöèåé èíôåêöèè è âîçìîæíûìè âîçáóäèòåëÿìè – öåëåñîîá-
ðàçíî èñïîëüçîâàíèå êàðáàïåíåìîâ, ôòîðõèíîëîíîâ, öåôàëîñïîðèíîâ IV ïîêî-
ëåíèÿ, èíãèáèòîðçàùèùåííûõ ïåíèöèëëèíîâ.

II ýòàï – íà÷èíàåòñÿ ïîñëå ïîëó÷åíèÿ ðåçóëüòàòîâ áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ.

Ýòàïíîñòü ëå÷åíèÿ ïîääåðæèâàåòñÿ äèíàìè÷åñêèì ìèêðîáèîëîãè÷åñêèì
êîíòðîëåì ñ ó÷åòîì ïîñòîÿííî ìåíÿþùåéñÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðîôëîðû
ê äåéñòâèþ àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ.

Îñíîâíûì ïóòåì ÀÁÒ ÿâëÿåòñÿ ïàðåíòåðàëüíûé. Ïåðîðàëüíûå ïðåïàðàòû
íàçíà÷àþò â äîïîëíåíèå ê ïàðåíòåðàëüíûì. Ýòî îòíîñèòñÿ ê ñåëåêòèâíîé
äåêîíòàìèíàöèè êèøå÷íèêà è ïðîòèâîãðèáêîâûì ïðåïàðàòàì. Îáùàÿ äëèòåëü-
íîñòü ÀÁÒ ó áîëüíûõ ñ ÀÑ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ òðåáóåò äëèòåëüíîãî, äî
3-4 íåäåëü, ëå÷åíèÿ, ïðè êîòîðîì íåîáõîäèìà 2-3-êðàòíàÿ ñìåíà ðåæèìà
íàçíà÷åíèÿ ïðåïàðàòîâ. “Çîëîòûì ñòàíäàðòîì” äëÿ àíòèìèêðîáíîãî ëå÷åíèÿ
ÀÑ ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå àìèíîãëèêîçèäà ñ áåòà-ëàêòàìíûì àíòèáèîòèêîì è
àíòèàíàýðîáíûì ïðåïàðàòîì. Ëå÷åíèå ïðîäîëæàþò äî íîðìàëèçàöèè òåìïåðà-
òóðû òåëà â òå÷åíèå 4-7 äíåé è ïîÿâëåíèÿ ïðèçíàêîâ ðàçðåøåíèÿ èíôåêöèè.

Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ñîõðàíåíèå ñèñòåìíîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè íà
ôîíå ðàöèîíàëüíîé ÀÁÒ äîëæíî íàöåëèâàòü êëèíèöèñòà íå ê ñìåíå àíòèáèî-
òèêà, à ê ïîèñêó î÷àãà ðåöèäèâèðóþùåé èíôåêöèè âñëåäñòâèå íåàäåêâàòíîé
õèðóðãè÷åñêîé ñàíàöèè èëè ôîðìèðîâàíèÿ àëüòåðíàòèâíûõ (âíåáðþøíûõ)
î÷àãîâ èíôåêöèè (íîçîêîìèàëüíûå ïíåâìîíèè, àíãèîãåííàÿ èíôåêöèÿ).

Ê âîçìîæíûì ïóòÿì îïòèìèçàöèè àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè àáäîìè-
íàëüíîãî ñåïñèñà ñëåäóåò îòíåñòè:

– äèíàìè÷åñêèé ìèêðîáèîëîãè÷åñêèé êîíòðîëü;
– öåëåíàïðàâëåííûé âûáîð ïðåïàðàòîâ ñ ó÷åòîì ïîëèìèêðîáíîãî õàðàêòå-

ðà ïðîöåññà;
– ñî÷åòàíèå ñèñòåìíîãî ââåäåíèÿ àíòèáèîòèêîâ ñ ñåëåêòèâíîé äåêîíòàìè-

íàöèåé æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà è ïðèìåíåíèåì ïðîòèâîãðèáêîâûõ ïðåïà-
ðàòîâ;

– êîððåêöèþ ñèñòåìíûõ íàðóøåíèé ãîìåîñòàçà è äåòîêñèêàöèþ;
– ñîáëþäåíèå ôàðìàêîêèíåòè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ òåðàïèè.
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Èíñòèòóò íåîòëîæíîé è âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû

Ââåäåíèå. Îñëîæíåííûå ôîðìû ãíîéíûõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ïðè-
äàòêîâ ìàòêè ñîñòàâëÿþò 5-7 % â ñòðóêòóðå âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé
ãåíèòàëèé. Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû îáóñëîâëåíà íå òîëüêî òÿæåñòüþ ñàìîé
ïàòîëîãèè, íî è îòñóòñòâèåì åäèíîãî ïîäõîäà ê ëå÷åíèþ äàííîé ãðóïïû
áîëüíûõ. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îñíîâíûì âèäîì ëå÷åíèÿ îñòàåòñÿ õèðóðãè÷åñ-
êèé, êîòîðûé íàïðàâëåí íà ìàêñèìàëüíîå óñòðàíåíèå î÷àãà âîñïàëåíèÿ. Ó÷è-
òûâàÿ òî, ÷òî 30,2 % áîëüíûõ ñ äàííûì âèäîì ïàòîëîãèè íàõîäÿòñÿ â âîçðàñòå
25-35 ëåò, ïîèñê íîâûõ ïîäõîäîâ ê ëå÷åíèþ, ïîçâîëÿþùåìó ñîõðàíèòü ðåïðî-
äóêòèâíóþ ôóíêöèþ, ñòàíîâèòüñÿ âñå áîëåå àêòóàëüíûì. Íàìè áûëà ðàçðàáî-
òàíà ìåòîäèêà ïîäãîòîâêè ê îðãàíîñîõðàíÿþùåìó õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ,
îñíîâíûì ýòàïîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ââåäåíèå àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ
íåïîñðåäñòâåííî â ëèìôàòè÷åñêîå ðóñëî.

Àíàòîìè÷åñêè ëèìôàòè÷åñêàÿ ñèñòåìà äåëèòñÿ íà äâå ñîñòàâëÿþùèå –
ëèìôàòè÷åñêèå ñîñóäû è ëèìôàòè÷åñêèå óçëû. Ãëàâíîé ôóíêöèåé ñîñóäèñòîé
÷àñòè ÿâëÿåòñÿ îáðàçîâàíèå è òðàíñïîðò ëèìôû. Ëèìôàòè÷åñêèå êàïèëëÿðû
ðåçîðáöèðóþò èç ìåæêëåòî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà îðãàíîâ è òêàíåé ïðîäóêòû
æèçíåäåÿòåëüíîñòè, áåëêè, ýìóëüñèè, êîëëîèäû, ìèêðîîðãàíèçìû è èõ òîêñèíû,
íåêîòîðûå ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû, ãîðìîíû è äðóãèå âåùåñòâà. Ëèìôàòè÷åñ-
êèå óçëû èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ïîääåðæêå íîðìàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà.
Â íèõ ïðîèñõîäèò âûðàáîòêà ïî÷òè âñåãî ñïåêòðà ãóìîðàëüíûõ è êëåòî÷íûõ
ôàêòîðîâ èììóíèòåòà ÷åëîâåêà. Òàêæå ïðîèñõîäèò îáìåí æèðîâ, áåëêîâ,
âèòàìèíîâ è ãåìîãëîáèíà, ðàçðóøåíèå ýðèòðîöèòîâ, âûðàáàòûâàþòñÿ ëåéêîöè-
òàðíûé ôàêòîð, ïðîêîàãóëÿíòû è ôèáðèíîëèòè÷åñêèå âåùåñòâà, öèòîìåäèí.
Ëèìôàòè÷åñêèå óçëû îáëàäàþò áàðüåðíîé è î÷èñòèòåëüíî-ôèëüòðàöèîííîé
ôóíêöèåé. Ëèìôàòè÷åñêàÿ ñèñòåìà ïåðâàÿ ðåàãèðóåò íà ìèêðîáíóþ èíâàçèþ,
ïîýòîìó îò åå áàðüåðíûõ ôóíêöèé çàâèñèò, êàêîé áóäåò âîñïàëèòåëüíûé
ïðîöåññ – ãåíåðàëèçîâàííûé èëè ëîêàëèçîâàííûé. Ïðè ìàññèâíîé èíâàçèè
è âûñîêîé âèðóëåíòíîñòè ìèêðîôëîðû ëèìôàòè÷åñêàÿ ñèñòåìà òåðÿåò ñâîè
áàðüåðíûå ñâîéñòâà, ñòàíîâÿñü ìåñòîì ðàçìíîæåíèÿ è ðàñïðîñòðàíåíèÿ èí-
ôåêöèè. Ýòî îáóñëîâëåíî åå ìàëîé äîñòóïíîñòüþ äëÿ àíòèáàêòåðèàëüíûõ
ïðåïàðàòîâ ïðè îáû÷íûõ ñïîñîáàõ ââåäåíèÿ. Ìàññà áîëüøèíñòâà àíòèáèîòèêîâ
êîëåáëåòñÿ â ïðåäåëàõ 800-1500 Ä, òîãäà êàê â ëèìôàòè÷åñêóþ ñèñòåìó èç
ìåæêëåòî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà ðåçîðáöèðóþòñÿ âåùåñòâà ñ ìàññîé 10 êÄ è áîëüøå.
Òàêèì îáðàçîì, àíòèáèîòèêè èç ìåæêëåòî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà ïîïàäàþò â
âåíîçíîå, à íå â ëèìôàòè÷åñêîå ðóñëî.
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Ïðè ñîçäàíèè âûñîêèõ êîíöåíòðàöèé àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ â
ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìå ïðîèñõîäèò åå ñàíàöèÿ è ïðåðûâàåòñÿ ëèìôîãåííûé
ïóòü äåññèìèíàöèè è ðàçìíîæåíèÿ âîçáóäèòåëÿ, âîññòàíàâëèâàåòñÿ äðåíàæ-
íàÿ, ðåçîðáòèâíàÿ, áàðüåðíàÿ, èììóííàÿ, ãåìîöèòîïîýòè÷åñêàÿ è äð. ôóíêöèè,
÷òî â êîíå÷íîì èòîãå èìååò âàæíîå çíà÷åíèå â ïîääåðæàíèè ãîìåîñòàçà îðãà-
íèçìà. Òàê æå ýêñïåðèìåíòàëüíî óñòàíîâëåí, “ëèìôîöèòàðíûé” ìåõàíèçì
äîñòàâêè àíòèáèîòèêîâ ê î÷àãó âîñïàëåíèÿ, êîãäà ëèìôîöèòû, íàõîäÿùèåñÿ
â ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ, ýôôåêòèâíåå, ÷åì ëèìôîöèòû êðîâè, ñïîñîáíû “íàãðó-
æàòüñÿ” àíòèáèîòèêàìè, ÷òî ïîâûøàåò èõ äîñòàâêó ê î÷àãó âîñïàëåíèÿ. Ïîä
äåéñòâèåì ýíäîëèìôàòè÷åñêîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè íîðìàëèçóåòñÿ âðåìÿ ñâåð-
òûâàíèÿ êðîâè, èñ÷åçàþò ïðîäóêòû äåãèäðàòàöèè ôèáðèíà è ôèáðèíìîíîìåð-
íûå êîìïëåêñû, óëó÷øàåòñÿ ìèêðîöèðêóëÿöèÿ è ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ ëó÷øåé
äîñòàâêè àíòèáèîòèêîâ ê ïîðàæåííûì òêàíÿì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ìàëîãî òàçà ÈÍÂÕ ÀÌÍ
Óêðàèíû ñ 1998 ïî 2000 ãîä íàõîäèëîñü 120 áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûìè ôîð-
ìàìè ãíîéíûõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ïðèäàòêîâ ìàòêè â âîçðàñòå îò
25 äî 35 ëåò. Ïî çàáîëåâàíèÿì áîëüíûå ðàñïðåäåëÿëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì:
îäíîñòîðîííèé ïèîâàð – 28, äâóõñòîðîííèé ïèîâàð – 7, îäíîñòîðîííåå ãíîé-
íîå òóáîâàðèàëüíîå îáðàçîâàíèå – 26, äâóõñòîðîííåå ãíîéíîå òóáîâàðèàëüíîå
îáðàçîâàíèå – 11, îäíîñòîðîííèé ïèîñàëüïèíêñ – 22, äâóõñòîðîííèé ïèî-
ñàëüïèíêñ – 26. Íàìè áûëà èñïîëüçîâàíà ñòàíäàðòíàÿ ìåòîäèêà êàòåòåðèçàöèè
ýôôåðåíòíîãî ëèìôàòè÷åñêîãî ñîñóäà íà áåäðå. Äëÿ èíôóçèè èñïîëüçîâàëè
ðàñòâîðû àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ. Ñ íàøåé
òî÷êè çðåíèÿ íàèáîëåå îïòèìàëüíûì ÿâëÿåòñÿ ââåäåíèå èíúåêöèîííûõ ôîðì
ôòîðõèíîëîíîâ èëè öåôàëîñïîðèíîâ òðåòüåãî ïîêîëåíèÿ (öåôòðèàêñîí 1,0).
Îáúåì ââîäèìîãî ëåêàðñòâåííîãî ïðåïàðàòà ñîñòàâëÿë îò 30 äî 100 ìë.
Èíôóçèþ ïðîèçâîäèëè îäèí ðàç â ñóòêè. Êîëè÷åñòâî èíôóçèé ñîñòàâëÿëà îò
5 äî 7 ðàç.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Èç 120 áîëüíûõ, íàõîäèâ-
øèõñÿ ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì, 70 áûëè ïîäâåðãíóòû õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷å-
íèþ. 19 (27,14 %) áîëüíûì áûëè âûïîëíåíû îðãàíîñîõðàíÿþùèå îïåðàöèè.
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îäíèì èç ïîêàçàíèé äëÿ âûïîëíåíèÿ îðãàíîñîõðàíÿþ-
ùèõ îïåðàöèé ÿâëÿëîñü îòñóòñòâèå ðîäîâ â àíàìíåçå. Âñå áîëüíûå â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîäîëæàëè ïîëó÷àòü ýíäîëèìôàëüíî àíòèáàêòåðèàëüíûå
ïðåïàðàòû äî 5-6 ñóòîê ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Îñëîæíåíèé è ëåòàëü-
íîñòè íå áûëî. Ó 50 áîëüíûõ íà ôîíå ïðîâîäèìîé ïðÿìîé äëèòåëüíîé àíòè-
áàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ïî äàííûì óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ íàñòóïèë
ðåãðåññ ïàòîëîãè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé â îáëàñòè ïðèäàòêîâ ìàòêè. Íîðìàëèçî-
âàëèñü êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå è áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè. Â òå÷åíèå ïîñëå-
äóþùåãî ãîäà ó 12 íàñòóïèëà ìàòî÷íàÿ áåðåìåííîñòü, ó 1 – òðóáíàÿ áåðåìåííîñòü.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ïðåäëîæåííàÿ íàìè ìåòîäèêà ëå÷åíèÿ îñëîæ-
íåííûõ ôîðì ãíîéíûõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ïðèäàòêîâ ìàòêè ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ïðÿìîé äëèòåëüíîé ýíäîëèìôàëüíîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè



397

ïîçâîëÿåò óâåëè÷èòü ïðîöåíò âûïîëíåíèÿ îðãàíîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé ó
æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà ñ îòñóòñòâèåì ðîäîâ â àíàìíåçå, à â íå-
êîòîðûõ ñëó÷àÿõ îãðàíè÷èòñÿ ïðîâåäåíèåì êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè.
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Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Îäíèì ç íåâ³ä’ºìíèõ åòàï³â îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïðè ãîñòðîìó ïåðèòî-
í³ò³, íåçàëåæíî â³ä ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ ³ éîãî õàðàêòåðó, º çä³éñíåííÿ ñàíàö³¿
î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè (ÑÎÏ), àäåêâàòí³ñòü ïðîâåäåííÿ ÿêî¿ ïðÿìî ïðîïîð-
ö³éíî âïëèâàº íà ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ.

Íàìè ðîçðîáëåíèé ìåòîä ëîêàëüíî¿ ïðîëîíãîâàíî¿ ³íòðàïåðèòîíåàëüíî¿
ñîðáö³¿ ³ ïðîâåäåíà îö³íêà éîãî åôåêòèâíîñò³. Â åêñïåðèìåíò³ íà 23 áåçïîðîäíèõ
ñîáàêàõ, â óìîâàõ ïåðèòîí³òó, äî ë³í³¿ øâ³â íà ñë³ï³é êèøö³ ï³äâîäèëè êîíòåé-
íåð ç ñîðáåíòîì ç íàâåäåíèìè àíòèáàêòåð³àëüíèìè âëàñòèâîñòÿìè. Ïðè ì³êðîá³î-
ëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ âñòàíîâëåíî, ùî ³í³ö³àö³ÿ åêñïåðèìåíòàëüíîãî ïåðèòî-
í³òó ó ñîáàê çóìîâëþºòüñÿ çì³øàíèìè ïîë³ì³êðîáíèìè àåðîáíî-àíàåðîáíèìè
àñîö³àö³ÿìè ïàòîãåííèõ òà óìîâíîïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â. Åò³îëîã³÷íî
çíà÷èìèõ êîíöåíòðàö³é íà 48 ãîä äîñÿãàëè E. coli (6,44±0,48 lgÊÓÎ/ã) òà
Bacteroides fragilis (6,99±0,28 lgÊÓÎ/ã), ÷àñòîòà çóñòð³÷àëüíîñò³ ÿêèõ ñêëàëà
100 % ³ 93,7 % â³äïîâ³äíî. Â³äì³÷åíî òàêîæ äèíàì³÷íó çì³íó ê³ëüê³ñíîãî òà
ÿê³ñíîãî ñêëàäó ïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè. Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü,
ùî çàñòîñóâàííÿ çàïðîïîíîâàíîãî ìåòîäó çíà÷íîþ ì³ðîþ ïðèãí³÷óº ðîçâèòîê
êàñêàäó çàïàëüíî-äåñòðóêòèâíèõ çì³í ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó ïåðèòîí³ò³ ó
ñîáàê. Êîíöåíòðàö³ÿ ì³êðîîðãàí³çì³â â åêñóäàò³ ó òâàðèí, ÿêèì äî çîíè íàéá³ëü-
øîãî óðàæåííÿ ï³äâîäèëè êîíòåéíåð ç ñîðáåíòîì, áóëà íà 2-3 ïîðÿäêè íèæ÷îþ.
Íà â³äì³íó â³ä êîíòðîëüíî¿ â äîñë³äí³é ãðóï³ àíàåðîáè ñòàíîâèëè ìåíøó
÷àñòêó â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ì³êðîîðãàí³çì³â. Â êîíòåéíåð³ ç ñîðáåíòîì
âèçíà÷àëèñü ïîë³ì³êðîáí³ àñîö³àö³¿ â ñóáåò³îëîã³÷íîçíà÷èìèõ êîíöåíòðàö³ÿõ
(4,23±0,42 lgÊÓÎ/ã), à â ì³ñöÿõ éîãî ï³äâåäåííÿ ìîðôîëîã³÷í³ îçíàêè äåñòðóêòèâ-
íîãî ïðîöåñó áóëè âèðàæåí³ ìåíø ãëèáîêî â ïîð³âíÿíí³ ç ñóñ³äí³ìè ä³ëÿíêàìè.

Â êë³í³÷íèõ óìîâàõ îáñòåæåíî 14 õâîðèõ ç ðîçëèòèì òà çàãàëüíèì ïåðèòî-
í³òîì 3 Á òà 4-ãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³, â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ÿêèõ çàñòîñî-
âóâàâñÿ ðîçðîáëåíèé ìåòîä ëîêàëüíî¿ ïðîëîíãîâàíî¿ ³íòðàïåðèòîíåàëüíî¿
ñîðáö³¿ çà óìîâ ïðîâåäåííÿ çàïðîãðàìîâàíèõ ñàíàö³é î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè.
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Ðåçóëüòàòè êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü âêàçóþòü íà òå, ùî, çà óìîâ âèêîðèñòàí-
íÿ ëîêàëüíî¿ ñîðáö³¿, ñòóï³íü âèðàæåíîñòi çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â ó î÷åðåâèíí³é
ïîðîæíèí³ óæå ïðîòÿãîì ïåðøèõ äâîõ ä³á ñóòòºâî çíèæóºòüñÿ. ×åðåç 24 ãîä.
â³äì³÷àºòüñÿ çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ ì³êðîîðãàí³çì³â â ñåðåäíüîìó íà 2,5-3 ïîðÿä-
êè – (4,38±0,37) lg ÊÓÎ/ã. Ïðè äîñë³äæåíí³ ñîðáåíòó âñòàíîâëåíî, ùî ê³ëü-
ê³ñòü ì³êðîîðãàí³çì³â â íüîìó áóëà â ñåðåäíüîìó íà 2,5 ïîðÿäêè âèùîþ â ïîð³â-
íÿíí³ ç åêñóäàòîì ³ ñÿãàëà åò³îëîã³÷íî çíà÷èìèõ âåëè÷èí – (6,91±0,43)lgÊÓÎ/ã.
Ñë³ä â³äì³òèòè ³ òîé ôàêò, ùî â ñîðáåíò³ âèçíà÷àâñÿ á³ëüø øèðîêèé ñïåêòð
ì³êðîîðãàí³çì³â. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî çáåðåæåííÿ ñîðáåíòîì ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâ-
íîñò³ ïðîòÿãîì 48 ãîä, îñê³ëüêè ÿê³ñíèé ñêëàä åêñóäàòó äèíàì³÷íî çì³íþºòüñÿ,
ç ïåð³îäè÷íèì äîì³íóâàííÿì îêðåìèõ âèä³â ì³êðîîðãàí³çì³â íà ïåâíîìó åòàï³
ðîçâèòêó ãí³éíî-äåñòðóêòèâíîãî ïðîöåñó â î÷åðåâèíí³é ïîðîæíèí³. Ó âñ³õ õâî-
ðèõ ç 3-4 äîáè ñïîñòåð³ãàëîñü ñò³éêå çíèæåííÿ ïðîÿâ³â åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿.

Â åêñïåðèìåíòàëüíîìó àñïåêò³ ðîçãëÿíóòî ìîæëèâ³ñòü òà äîö³ëüí³ñòü
âèêîðèñòàííÿ ìåäè÷íî¿ æîâ÷³ ÿê ñêëàäîâî¿ ðîç÷èí³â äëÿ ÑÎÏ, âðàõîâóþ÷è
ö³ëèé ðÿä ¿¿ ïîçèòèâíèõ âëàñòèâîñòåé: áàêòåðèöèäí³ñòü ïî â³äíîøåííþ äî
áàãàòüîõ àåðîáíèõ òà àíàåðîáíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, çäàòí³ñòü äî áåçïîñåðåäíüî-
ãî ðîçùåïëåííÿ ô³áðèíó S, ïîâåðõíåâó àêòèâí³ñòü, ³çîîñìîëÿðí³ñòü äî ïëàçìè
êðîâ³, ñïðîìîæí³ñòü ïîòåíö³þâàòè ä³þ áàãàòüîõ àíòèá³îòèê³â.

Íà 25 áåçïîðîäíèõ ñîáàêàõ ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç åôåêòèâíîñò³
3-êðàòíî¿ ÑÎÏ ç âèêîðèñòàííÿì ð³çíèõ ïðîìèâíèõ ðîç÷èí³â: 10 % æîâ÷³,
0,02 % äåêàìåòîêñèíó, 0,9 % íàòð³þ õëîðèäó. Âñòàíîâëåíî, ùî âèêîðèñòàííÿ
10 % ðîç÷èíó æîâ÷³ ïðèçâîäèòü äî çìåíøåííÿ áàêòåð³àëüíî¿ çàáðóäíåííîñò³
ÎÏ íà 78,7 %, 0,02 % äåêàìåòîêñèíó – íà 88,8 %, 0,9 % íàòð³þ õëîðèäó – íà
67,2 %. Â³äì³÷åíî á³ëüø ïîâíå âèìèâàííÿ â³äìåæîâàíèõ ñêîïè÷åíü ì³êðîîðãàí³ç-
ì³â, à òàêîæ ïðîëîíãîâàíèé áàêòåðèöèäíèé åôåêò ïðè âêëþ÷åíí³ æîâ÷³ â ñêëàä
ïðîìèâíî¿ ð³äèíè Ïðè ìîðôîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ âñòàíîâëåíî àáñîëþòíó
³íòàêòí³ñòü âïëèâó æîâ÷³ íà ö³ë³ñí³ñòü ìåçîòåë³àëüíèõ ëèñòê³â î÷åðåâèíè.

Ïðîâåäåí³ íàìè äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî ìîæëèâ³ñòü ³ äîö³ëüí³ñòü âèêîðèñ-
òàííÿ æîâ÷³ ÿê ñêëàäîâî¿ ðîç÷èí³â äëÿ ÑÎÏ, âðàõîâóþ÷è ¿¿ âèðàæåí³ áàêòåðè-
öèäíó òà áàêòåð³îñòàòè÷íó ä³¿ áåç íåãàòèâíîãî âïëèâó íà ìåçîòåë³é. Âèêîðèñ-
òàííÿ â êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ ãîñòðîãî ïåðèòîí³òó ðîçðîáëåíîãî ìåòîäó ëîêàëü-
íî¿ ïðîëîíãîâàíî¿ ³íòðàïåðèòîíåàëüíî¿ ñîðáö³¿ ïîïåðåäæóº ä³þ ì³êðîîðãàí³çì³â
òà ¿õ òîêñèí³â íà î÷åðåâèíó, ùî ñïðèÿº çìåíøåííþ çàïàëüíîãî ïðîöåñó â
î÷åðåâèíí³é ïîðîæíèí³.



399

ÓÄÊ 616.381-002-089

Â . Â .  À í ä ð ³ º ö ü ,  À . Ì .  Ã ð è í ÷ ó ê

ËÎÊÀËÜÍÀ ÀÍÒÈÁÀÊÒÅÐ²ÀËÜÍÀ ÒÅÐÀÏ²ß Â ÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈÖ²
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Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Ïðîô³ëàêòèêà òà ë³êóâàííÿ íåñïðîìîæíîñò³ ë³í³¿ êèøêîâèõ øâ³â – îäíà ç
âàæëèâèõ ïðîáëåì, â³ä ÿêî¿ çàëåæàòü ðåçóëüòàòè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà
ïîðîæíèñòèõ îðãàíàõ òðàâëåííÿ. Ñêëàäíiñòü ïðîáëåìè ïîëÿãàº â òîìó, ùî
ïiñëÿ íàêëàäàííÿ øâiâ ìîæëèâiñòü âïëèâó íà çîíó ç’ºäíàííÿ ìàéæå âiäñóòíÿ.
Ìåäèêàìåíòîçíi ïðåïàðàòè, ÿêi ââîäÿòüñÿ âíóòðiøíüîì’ÿçîâî ÷è âíóòðiøíüî-
âåííî, ÿêùî i ïîïàäàþòü â òêàíèíè çîíè ç’ºäíàííÿ, òî òiëüêè â íåçíà÷íié êîí-
öåíòðàöi¿. Ïåðåøêîäæàº öüîìó i ïîðóøåííÿ â öié çîíi êðîâîïîñòà÷àííÿ âíàñëiäîê
òðîìáîçó ñóäèí, ìiêðîöèðêóëÿòîðíèõ ðîçëàäiâ. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî äîöiëüíiñòü
ëîêàëüíîãî ïiäâåäåííÿ äî ëiíi¿ øâiâ ìåäèêàìåíòîçíèõ ïðåïàðàòiâ, ÿêi ìîãëè
á ïðîÿâèòè ñâîþ äiþ áåçïîñåðåäíüî â çîíi ç’ºäíàííÿ.

Îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ çàõèñò ëiíi¿ øâiâ íàáóâàº ó õâîðèõ ç ïîºäíàíîþ ïà-
òîëîã³ºþ, îñêiëüêè ÷àñòîòà ðîçâèòêó íåñïðîìîæíîñòi ë³í³¿ øâ³â òà ïåðèòîíiòó
â íèõ íåäîïóñòèìî âèñîêà. Ìè ââàæàºìî, ùî ó òàêèõ õâîðèõ ïðè îïåðàöiÿõ
íà êèøå÷íèêó ëiíiÿ øâiâ i àíàñòîìîçiâ ïîòðåáóº çàêðiïëåííÿ, ïðè ÷îìó íå
ñòiëüêè ç ìåòîþ ïiäâèùåííÿ ôiçè÷íî¿ ãåðìåòè÷íîñòi, ñêiëüêè çàáåçïå÷åííÿ
áiîëîãi÷íî¿ ãåðìåòè÷íîñòi âíàñëiäîê âèñîêî¿ àãðåñèâíîñòi âíóòðiøíüîêèøêîâî¿
ìiêðîôëîðè. Ïåðåâàãó ïðè öüîìó ñëiä íàäàâàòè òèì ñïîñîáàì, ÿêi âîëîäiþòü íå
ïðîñòî ìåõàíi÷íèì çàõèñòîì, à çàáåçïå÷óþòü àíòèìiêðîáíó äiþ ïî ëiíi¿ øâiâ.

Íà êàôåäð³ ôàêóëüòåòñüêî¿ õ³ðóðã³¿ Áóêîâèíñüêî¿ äåðæàâíî¿ ìåäè÷íî¿
àêàäåì³¿ ðîçðîáëåíî òà âèêîðèñòîâóþòüñÿ â ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ ðÿä ìåòîäèê,
ÿê³ äîçâîëÿþòü ëîêàëüíî âïëèâàòè íà ïåðåá³ã ðåïàðàòèâíî¿ ðåãåíåðàö³¿ ïî ë³í³¿
øâ³â íà ïîðîæíèñòèõ îðãàíàõ. Ïåðøèé ìåòîä, çàïðîïîíîâàíèé I.Þ. Ïîëÿíñü-
êèì òà ñï³âàâò. (À.ñ. ¹1697760), ïîëÿãàº â ïîêðèòò³ ë³í³¿ øâ³â ñò³íêè îðãàíà
÷è ë³í³¿ øâ³â àíàñòîìîçó êëàïòåì âåëèêîãî ÷åïöÿ, ì³æ ëèñòêàìè ÿêîãî ââîäÿòü
òîíêèé êàòåòåð, îäèí ê³íåöü ÿêîãî ïiäâîäÿòü äî ò³º¿ ÷àñòèíè ÷åïöÿ, ÿêà ô³êñîâàíà
äî ë³í³¿ øâ³â, à äðóãèé ê³íåöü ÷åðåç êîíòðàïåðòóðó âèâîäèòüñÿ íà ïåðåäíþ
÷åðåâíó ñò³íêó. Â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ÷åðåç âèâåäåíèé íàçîâí³ ê³íåöü
êàòåòåðà â òîâùó ÷åïöÿ, ÿêèé ïîêðèâàº ë³í³þ øâ³â, ââîäèìî ðîç÷èíè àíòèá³î-
òèê³â, àíòèñåïòèê³â, ïðåïàðàò³â, ùî ñòèìóëþþòü ðåãåíåðàö³þ òà ³í. Ââåäåí³ ë³-
êàðñüê³ ïðåïàðàòè íàêîïè÷óþòüñÿ â ÷åïöi, çâiäêè ïîòðàïëÿþòü íà ïîâåðõíþ
îðãàíà, ïîêðèòó ÷åïöåì, äå ïðîÿâëÿþòü ñâîþ ì³ñöåâó ä³þ.

Äðóãèé – öå ðîçðîáëåíèé íàìè (çàÿâêà íà ïàòåíò ¹ 96072911) ñïîñ³á çà-
õèñòó ë³í³¿ øâ³â, â îñíîâ³ ÿêîãî ëåæèòü ïîêðèòòÿ ¿õ ïåðèêàðäîì ïëîäiâ, ÿêèé
êîíñåðâîâàíèé òàêèì ÷èíîì, ùîá íå ëèøå çáåðåãòè éîãî ñòðóêòóðó, ìåõàí³÷íó
ì³öí³ñòü, àëå é íàäàòè éîìó íàâåäåíèõ àíòèì³êðîáíèõ âëàñòèâîñòåé. Çàâäÿêè
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àíòèì³êðîáíèì âëàñòèâîñòÿì, êîíñåðâîâàíèé ïåðèêàðä ñïðèÿòëèâî ä³º ÿê íà
ë³í³þ øâ³â, òàê ³ íà íàâêîëèøí³ äiëÿíêè ñò³íêè, çíèæóþ÷è âèðàæåí³ñòü
ïðîöåñ³â çàïàëåííÿ, ñòèìóëþþ÷è ðåïàðàòèâí³ ïðîöåñè.

Äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ìîæëèâîñò³ òðèâàëîãî ëîêàëüíîãî âïëèâó íà ì³ñöåâ³ ïðîöåñè
â óðàæåí³é ä³ëÿíö³ êèøêè íàìè òàêîæ çàïðîïîíîâàíî (ïàòåíò ¹ 29668 À)
ñïîñ³á, â îñíîâ³ ÿêîãî ëåæèòü êàòåòåðèçàö³ÿ áðèæîâî¿ àðòåð³¿. Äëÿ öüîãî,
ïðè ðåçåêö³¿ óðàæåíî¿ ä³ëÿíêè êèøêè, ìîá³ë³çàö³þ îñòàííüî¿ ïðîâîäÿòü òàêèì
÷èíîì, ùîá ñôîðìóâàâñÿ êîíóñ áðèæ³ ç îäí³ºþ àðòåð³ºþ. Ï³ñëÿ íàêëàäàííÿ
ì³æêèøêîâîãî àíàñòîìîçó êðà¿ áðèæ³ çàøèâàþòü òàê, ùîá êîíóñ ç âèä³ëåíîþ
àðòåð³ºþ çíàõîäèâñÿ çáîêó. Òîíêèé êàòåòåð ç çàãëóøêîþ íà ê³íö³ ââîäÿòü ó
âèä³ëåíó àðòåð³þ ³ ïðîâîäÿòü ó íàïðÿìêó êîðåíÿ áðèæ³ äî ì³ñöÿ ðîçãàëóæåííÿ
ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³é. Â ì³ñö³ ââåäåííÿ íàâêîëî àðòåð³¿ ç êàòåòåðîì ïðîâîäÿòü
8-ïîä³áíó øîâíó ë³ãàòóðó ç ìàòåð³àëó, ùî äîáðå ðîçñìîêòóºòüñÿ, ÿêó íå
çàâ’ÿçóþòü. Â³ëüíèé ê³íåöü êàòåòåðà âèâîäÿòü ÷åðåç îêðåìèé îòâ³ð íà ïåðåäíþ
÷åðåâíó ñò³íêó ³ ô³êñóþòü äî øê³ðè îêðåìèì øâîì. Â öüîìó æ ì³ñö³ íà ïå-
ðåäíþ ÷åðåâíó ñò³íêó ÷åðåç îêðåì³ ïðîêîëè âèâîäÿòü ê³íö³ íèòêè, ÿêà ðîçì³ùå-
íà íàâêîëî àðòåð³¿ ç êàòåòåðîì. Íèòêó çàâ’ÿçóþòü íà “áàíòèêè” òàê, ùîá
ô³êñóâàòè âåðõ³âêó êîíóñà áðèæ³ äî âíóòð³øíüî¿ ïîâåðõí³ ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿
ñò³íêè, íå ïîðóøèâøè ïðè öüîìó ïðîõ³äí³ñòü êàòåòåðà. ×åðåç âèâåäåíèé íà-
çîâí³ ê³íåöü êàòåòåðà çà äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíîãî ïðèñòðîþ â àðòåð³àëüíå ðóñëî
êîðåíÿ áðèæ³ êèøêè ââîäÿòü íåîáõ³äí³ ìåäèêàìåíòîçí³ ïðåïàðàòè, ÿê³ ïîïàäà-
þòü äî çîíè ç’ºäíàííÿ.

Ï³ñëÿ òîãî, ÿê íåîáõ³äí³ñòü ó ëîêàëüíîìó ï³äâåäåíí³ ìåäèêàìåíòîçíèõ
ïðåïàðàò³â äî çîíè ç’ºäíàííÿ â³äïàäàº, êàòåòåð áåç ïåðåøêîä âèäàëÿþòü, à âèâå-
äåí³ ê³íö³ íèòîê òóãî çàâ’ÿçóþòü, ùî âèêëþ÷àº ìîæëèâ³ñòü êðîâîòå÷³ ç êàòåòå-
ðèçîâàíî¿ àðòåð³¿.

Òàêîæ íàìè ðîçðîáëåíèé ñïåö³àëüíèé ïðèñòð³é (çàÿâêà íà ïàòåíò
¹ 96072914) – áàãàòîôóíêö³îíàëüíèé çîíä. Íà ïåâí³é â³äñòàí³ â³ä éîãî â³ëüíî-
ãî ê³íöÿ çíàõîäÿòüñÿ äâ³ ìàíæåòêè, ÿê³ ðîçäóâàþòüñÿ ÷åðåç ñïåö³àëüí³ êàíàëè,
äðóãèé îòâ³ð ÿêèõ çíàõîäèòüñÿ íà ïðîòèëåæíîìó ê³íö³ çîíäà. Ìàíæåòêè,
ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ çîíäà â ä³ëÿíêó àíàñòîìîçó, ðîçäóâàþòüñÿ òàê, ùîá ïîâí³ñòþ
ïåðåêðèòè ïðîñâ³ò êèøêè, íå çäàâëþþ÷è çíà÷íî ¿¿ ñò³íêè. Â ïðîì³æêó ì³æ
ìàíæåòêàìè íà çîâí³øíþ ïîâåðõíþ çîíäà â³äêðèâàºòüñÿ êàíàë, ÷åðåç ÿêèé º
çìîãà ëîêàëüíî ï³äâîäèòè äî çîíè ç’ºäíàííÿ ìåäèêàìåíòîçí³ ïðåïàðàòè ³ â³ä-
ñìîêòóâàòè ð³äèíó, ùî ñåêðåòóºòüñÿ. Òàêå ïåðåêðèòòÿ ïðîñâ³òó âèêëþ÷àº
ìîæëèâ³ñòü ïîïàäàííÿ äî çîíè ç’ºäíàííÿ âì³ñòó îðàëüíîãî â³ää³ëó êèøå÷íèêà,
à ï³äâåäåííÿ ìåäèêàìåíòîçíèõ ïðåïàðàò³â äîçâîëÿº çìåíøèòè ïðîÿâè çàïàëåí-
íÿ, ñòèìóëþâàòè ðåãåíåðàö³þ, âïëèâàòè íà ì³êðîôëîðó. Åâàêóàö³ÿ âì³ñòó ç
ðîçì³ùåíèõ îðàëüíî â³ä çîíè ç’ºäíàííÿ ä³ëÿíîê êèøêè äîñÿãàºòüñÿ çà äîïîìî-
ãîþ îêðåìîãî, ³çîëüîâàíîãî ïðîñâ³òó çîíäà, ùî ìàº ÷èñëåíí³ îòâîðè, îñòàíí³é
ç ÿêèõ – â áåçïîñåðåäí³é áëèçüêîñò³ â³ä ïðîêñèìàëüíî¿ ìàíæåòêè.

Äëÿ ïðîâåäåííÿ ðàííüîãî åíòåðàëüíîãî õàð÷óâàííÿ, ââåäåííÿ ïîæèâíèõ
ðå÷îâèí ó â³ää³ë êèøêè, ðîçì³ùåíèé äèñòàëüí³øå àíàñòîìîçó, ñëóæèòü
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îêðåìèé, ³çîëüîâàíèé êàíàë ó çîíä³, îòâîðè ÿêîãî çíàõîäÿòüñÿ çà äèñòàëüíîþ
ìàíæåòêîþ. Âèêîðèñòàííÿ çàïðîïîíîâàíèõ ñïîñîá³â ïðîô³ëàêòèêè íåñïðîìîæ-
íîñò³ ë³í³¿ øâ³â äàº ìîæëèâ³ñòü çíèçèòè ïîøêîäæóþ÷ó ä³þ çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿
ïî ë³í³¿ øâ³â, çàáåçïå÷èòè îïòèìàëüí³ óìîâè äëÿ ïåðåá³ãó ðåãåíåðàòîðíèõ ïðî-
öåñ³â, äîáèòèñÿ ôîðìóâàííÿ ïóõêîãî ñïîëó÷íîòêàíèííîãî ðóáöÿ ïî ë³í³¿ ç’ºäíàí-
íÿ, ÿêèé íå äåôîðìóº ñò³íêó, íå âèêëèêàº ïîðóøåííÿ ðóõëèâîñò³ òà ìîòîðèêè
îðãàíà.

ÓÄÊ 616.381-002-006

² . Þ .  Ï î ë ÿ í ñ ü ê è é ,  Ô . Â .  Ã ð è í ÷ ó ê ,  Â . Â .  À í ä ð ³ º ö ü ,
Â . Â . Ì à ê ñ è ì ’ þ ê ,  Ñ . Ï .  Á ð î ä î â ñ ü ê è é

Í Î Â ²  Ï Ð È Í Ö È Ï È  À Í Ò È Á À Ê Ò Å Ð ² À Ë Ü Í Î ¯  Ò Å Ð À Ï ² ¯  Ï Ð È
Ç À Ï À Ë Ü Í Î - Ä Å Ñ Ò Ð Ó Ê Ò È Â Í È Õ  Ï Ð Î Ö Å Ñ À Õ  Â  Î × Å Ð Å Â È Í Í ² É

ÏÎÐÎÆÍÈÍ²

Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Íåäîñòàòíÿ åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç çàïàëüíî-äåñòðóêòèâíèìè
ïðîöåñàìè â î÷åðåâèíí³é ïîðîæíèí³ áàãàòî â ÷îìó çóìîâëåíà ñõåìàòè÷í³ñòþ
óÿâëåíü ïðî õàðàêòåð ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, ÿê³ ïåðåá³ãàþòü ó òêàíèíàõ, àáñî-
ëþòèçàö³þ ðîë³ ñòàëîãî ì³êðîáíîãî ÷èííèêà, â³äñóòí³ñòþ îá’ºêòèâíèõ äàíèõ
ïðî çì³íó éîãî õàðàêòåðó òà øëÿõ³â êîíòàì³íàö³¿, íåäîñòàòíüîþ îáãðóíòîâà-
í³ñòþ ³, ÷àñòî, íåàäåêâàòí³ñòþ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿, ÿêà ïðîâîäèòüñÿ.

Ïðîâåäåí³ íàìè åêñïåðèìåíòàëüí³ òà êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ âèÿâèëè íîâ³
äàí³ ïðî åò³îëîã³þ òà äåÿê³ ëàíêè ïàòîãåíåçó çàïàëüíîãî ïðîöåñó, çìóñèëè
ïåðåãëÿíóòè ñòàë³ óÿâè, äàëè çìîãó ðîçðîáèòè íîâ³ ïðèíöèïè àíòèáàêòåð³àëü-
íî¿ òåðàï³¿ ïðè çàïàëüíî-äåñòðóêòèâíèõ ïðîöåñàõ â î÷åðåâèíí³é ïîðîæíèí³.

Çàïàëüíèé ïðîöåñ, çà íàøèì ïåðåêîíàííÿì, ðîçïî÷èíàºòüñÿ ÿê çàõèñíà, êîì-
ïåíñàòîðíî-ïðèñòîñóâàëüíà ðåàêö³ÿ îðãàí³çìó, ÿêà çà ïåâíèõ óìîâ ïåðåõîäèòü ó
ïîøêîäæóþ÷ó, ùî ïðèçâîäèòü äî äåñòðóêö³¿ òêàíèí, çíà÷íèõ ïîðóøåíü ãîìåîñòàçó.

Ì³êðîîðãàí³çìè º íå ñò³ëüêè íàéá³ëüø ÷àñòèì åò³îëîã³÷íèì ÷èííèêîì
çàïàëåííÿ, ñê³ëüêè ïðîâ³äíèì êîìïîíåíòîì ³í³ö³àö³¿ òà çàïóñêó íîâèõ ëàíîê
ïàòîãåíåçó çàïàëåííÿ. ̄ õ ïàòîãåííèé âïëèâ íà òêàíèíè ðåàë³çóºòüñÿ ÿê ÷åðåç
âèä³ëåííÿ òîêñèí³â, òàê ³ øëÿõîì çàïóñêó ³ìóííèõ êîìïîíåíò³â çàïàëüíî¿
ðåàêö³¿, ³í³ö³àö³¿ ïðîöåñ³â ïåðîêñèäíîãî îêèñëåííÿ òà ³í.

Õàðàêòåðíî, ùî â ïðîöåñ³ ðîçâèòêó çàïàëüíîãî ïðîöåñó ïðîõîäèòü çì³íà íå
ò³ëüêè ê³ëüê³ñíîãî, à é âèäîâîãî ñêëàäó ì³êðîîðãàí³çì³â, ÿê³ âèñ³âàþòüñÿ ç åêñó-
äàòó. Åò³îëîã³÷íî çíà÷èìî¿ êîíöåíòðàö³¿ ïîñòóïîâî äîñÿãàþòü íàéá³ëüø àãðåñèâí³
òà â³ðóëåíòí³ øòàìè, îñîáëèâî àíàåðîáè. Öå çóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ
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äèíàì³÷íîãî ì³êðîá³îëîã³÷íîãî ìîí³òîðèíãó ³ â³äïîâ³äíî¿ êîðåêö³¿ àíòèì³êðîá-
íèõ çàñîá³â. Ìîæíà ç ïåâíîþ ì³ðîþ â³ðîã³äíîñò³ ñòâåðäæóâàòè, ùî çàïàëüíèé
ïðîöåñ â î÷åðåâèíí³é ïîðîæíèí³ âèêëèêàþòü îäí³ ì³êðîîðãàí³çìè, ï³äòðèìóþòü
éîãî ïðîãðåñóâàííÿ ³íø³, à â òåðì³íàëüí³é ñòàä³¿ ïåðåâàæàþòü, ÿê ïðàâèëî,
àíàåðîáè òà íàéïðîñò³ø³.

Âàæëèâå çíà÷åííÿ ó ðîçâèòêó ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü ïðè çàïàëüíî-
äåñòðóêòèâíèõ ïðîöåñàõ â î÷åðåâèíí³é ïîðîæíèí³ ìàº êîíòàì³íàö³ÿ ì³êðîîðãà-
í³çì³â. Ïðè äîñë³äæåíí³ øëÿõ³â ðîçïîâñþäæåííÿ ì³êðîîðãàí³çì³â ³ç çîíè ïåð-
âèííîãî óðàæåííÿ íàìè âèÿâëåíî, ùî íà ïî÷àòêîâèõ åòàïàõ ãåíåðàë³çàö³ÿ ì³êðî-
îðãàí³çì³â ïðîõîäèòü ÷åðåç âåíîçí³ òà ë³ìôàòè÷í³ ñóäèíè ïàð³ºòàëüíî¿ î÷åðåâèíè.
Ïåðøèì îðãàíîì-áàð’ºðîì òà ì³øåííþ óðàæåííÿ äëÿ íèõ º ëåãåí³, çàïàëüíî-
äåñòðóêòèâí³ ïðîöåñè â ÿêèõ ó ïîäàëüøîìó ñïðèÿþòü âèíèêíåííþ äèñòðåñ-
ñèíäðîìó. Â ì³ðó ïðîãðåñóâàííÿ òà ðîçïîâñþäæåííÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó, çíè-
æåííÿ áàð’ºðíèõ âëàñòèâîñòåé ñò³íêè êèøå÷íèêà, ãîëîâíèì øëÿõîì ðîçïîâñþ-
äæåííÿ ì³êðîîðãàí³çì³â ñòàº ñèñòåìà âîð³òíî¿ âåíè òà â³ñöåðàëüí³ ë³ìôàòè÷í³
ñóäèíè. Áàð’ºðîì äëÿ ãåíåðàë³çàö³¿ áàêòåð³ºì³¿ ÷åðåç âîð³òíó âåíó º ïå÷³íêà.
Ïðîÿâè çàïàëåííÿ ó ñòðîì³ ïå÷³íêè, äèñòðîô³÷í³ òà äåãåíåðàòèâí³ çì³íè ãåïàòî-
öèò³â âèÿâëåí³ íàìè âæå ÷åðåç 6-8 ãîä ç ÷àñó ìîäåëþâàííÿ ïåðèòîí³òó. Ïðîãðå-
ñóâàííÿ ¿õ ìîæå ïðèçâîäèòè äî çíèæåííÿ áàð’ºðíèõ âëàñòèâîñòåé ïå÷³íêè,
ðîçâèòêó ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Äëÿ ì³êðîîðãàí³çì³â, ÿê³ ðîçïîâñþäæóþòüñÿ ÷åðåç â³ñöåðàëüí³ ë³ìôàòè÷í³
ñóäèíè, áàð’ºðîì º â³ñöåðàëüí³ ë³ìôàòè÷í³ ñóäèíè, êîíòàì³íàö³þ ì³êðîîðãàí³ç-
ìàìè ÿêèõ ìè âèÿâèëè âæå ÷åðåç 4-6 ãîä ç ÷àñó ìîäåëþâàííÿ ïåðèòîí³òó.
×åðåç 8-12 ãîäèí ì³êðîîðãàí³çìè ó çíà÷í³é êîíöåíòðàö³¿ âèñ³ÿí³ ç ë³ìôè ãðóä-
íî¿ ïðîòîêè, ùî º äîêàçîì ïðîðèâó íèìè ë³ìôàòè÷íîãî áàð’ºðó.

Ïðîðèâ ì³êðîîðãàí³çìàìè ïå÷³íêîâîãî òà ë³ìôàòè÷íîãî áàð’ºð³â ïðèçâîäèòü
äî ãåíåðàë³çîâàíî¿ áàêòåð³ºì³¿, ïðîÿâëÿºòüñÿ óðàæåííÿì ð³çíèõ îðãàí³â, ó
ïåðøó ÷åðãó ëåãåíü òà íèðîê, ðîçâèòêîì ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Âèÿâëåí³ äèíàì³÷í³ çì³íè ì³êðîáíîãî ÷èííèêà çàïàëüíîãî ïðîöåñó, íàÿâí³ñòü
ð³çíèõ øëÿõ³â êîíòàì³íàö³¿ ì³êðîîðãàí³çì³â ç î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè, çìóñèëè
íàñ ïåðåãëÿíóòè äåÿê³ ïðèíöèïè àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ ó òàêèõ õâîðèõ.

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî ò³ëüêè ñâîº÷àñíå îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ,
çàâäàííÿìè ÿêîãî º óñóíåííÿ ïðè÷èíè ïåðèòîí³òó, åôåêòèâíà ñàíàö³ÿ î÷åðåâèí-
íî¿ ïîðîæíèíè òà çàáåçïå÷åííÿ ìîæëèâîñò³ ëîêàëüíîãî âïëèâó íà ïåðåá³ã
çàïàëüíîãî ïðîöåñó, ìîæå ñïðèÿòè âèñîê³é åôåêòèâíîñò³ àíòèáàêòåð³àëüíî¿
òåðàï³¿, ïîïåðåäæåííþ ÷è çìåíøåííþ ãåíåðàë³çàö³¿ áàêòåð³ºì³¿ òà ïîë³îðãàííî¿
íåäîñòàòíîñò³.

Íàìè âäîñêîíàëåí³ âñ³ åòàïè îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, ðîçðîáëåí³ ìåòîäè
ñàíàö³¿ î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè ïðè ðîçïîâñþäæåíèõ ôîðìàõ ïåðèòîí³òó,
ÿê³ äîçâîëÿþòü çìåíøèòè ¿¿ ì³êðîáíó çàáðóäíåí³ñòü ìàéæå íà 85 %, âèçíà÷åí³
ïîêàçàííÿ äî âèêîðèñòàííÿ òà âäîñêîíàëåíà òåõí³êà ïðîãðàìîâàíèõ ïîâòîð-
íèõ ðîçêðèòò³â î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè.
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Ðîçðîáëåíî êîìïëåêñ êîíñåðâàòèâíèõ çàõîä³â, íàïðàâëåíèõ íà êîðåêö³þ
òèõ ëàíîê ïàòîãåíåçó çàïàëüíîãî ïðîöåñó, ÿê³ º âåäó÷èìè íà êîæíîìó åòàï³
éîãî ðîçâèòêó. Àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ ïðîâîäèìî ç âðàõóâàííÿì íå ò³ëüêè
ìîæëèâî¿ çì³íè ì³êðîôëîðè ó çîí³ çàïàëåííÿ, à é øëÿõ³â ¿¿ ðîçïîâñþäæåííÿ.
Äîâåäåíà åôåêòèâí³ñòü íàñè÷åííÿ îáãðóíòîâàíî âèáðàíèìè àíòèì³êðîáíèìè
ïðåïàðàòàìè âñ³õ øëÿõ³â êîíòàì³íàö³¿ ì³êðîîðãàí³çì³â. Îêð³ì ââåäåííÿ ïðåïàðà-
ò³â ó ñèñòåìó ïîðîæíèñòî¿ âåíè, ââàæàºìî çà íåîáõ³äíå ïðîâåäåííÿ åíäîïîð-
òàëüíî¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿. Íàìè ðîçðîáëåíèé ñïîñ³á òàêî¿ òåðàï³¿,
äîâåäåíà ¿¿ åôåêòèâí³ñòü.

Âàæëèâèì º íàñè÷åííÿ àíòèì³êðîáíèìè ïðåïàðàòàìè ÿê ïàð³ºòàëüíî¿ ëàíêè
ë³ìôàòè÷íî¿ ñèñòåìè, ùî ìîæíà äîñÿãòè ¿õ ââåäåííÿì ó ë³ìôàòè÷í³ ñóäèíè
íèæí³õ ê³íö³âîê, òàê ³ â³ñöåðàëüíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â. Äëÿ öüîãî íàìè ðîç-
ðîáëåíî (ïàòåíò ¹ 2051622) ñïîñ³á, ÿêèé äàº çìîãó çíà÷íî çíèçèòè êîíòàì³íà-
ö³þ ì³êðîîðãàí³çì³â öèì øëÿõîì.

Äëÿ ïîïåðåäæåííÿ êîíòàì³íàö³¿ ì³êðîîðãàí³çì³â ç ïðîñâ³òó êèøå÷íèêà
øèðîêî âèêîðèñòîâóºìî éîãî ³íòóáàö³þ ç ï³äâåäåííÿì àíòèì³êðîáíèõ ïðåïàðà-
ò³â òà ñîðáåíò³â, äëÿ ÷îãî ðîçðîáèëè áàãàòîêàíàëüíèé çîíä.

Òàêèé ï³äõ³ä äî îáãðóíòîâàíî¿ ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿
äîçâîëèâ çíà÷íî ïîêðàùèòè ë³êóâàííÿ – ëåòàëüí³ñòü ïðè ðîçëèòèõ ôîðìàõ
ïåðèòîí³òó çìåíøèëàñü ç 20,8 äî 5,9 %.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî â ïðîöåñ³ ðîçâèòêó çà-
ïàëüíî-äåñòðóêòèâíèõ ïðîöåñ³â ó î÷åðåâèíí³é ïîðîæíèí³ ïåð³îäè÷íî ïðîõîäèòü
çì³íà ì³êðîáíîãî åò³îëîã³÷íîãî ÷èííèêà, ùî íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ïðè âèáîð³
àíòèì³êðîáíèõ ïðåïàðàò³â. Ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿
ó òàêèõ õâîðèõ, çìåíøèòè íåáåçïåêó ãåíåðàë³çàö³¿ áàêòåð³ºì³¿, ðîçâèòêó ïîë³îð-
ãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³ ìîæëèâî øëÿõîì îáãðóíòîâàíîãî âèáîðó àíòèì³êðîáíèõ
ïðåïàðàò³â òà ñòâîðåííÿì ¿õ âèñîêî¿ êîíöåíòðàö³¿ íà âñ³õ øëÿõàõ êîíòàì³íàö³¿
ì³êðîîðãàí³çì³â. Ñâîº÷àñíå îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ, íàïðàâëåíå íà óñóíåííÿ
ïðè÷èíè ïåðèòîí³òó, åôåêòèâíó ñàíàö³þ î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè òà çàáåçïå÷åí-
íÿ ìîæëèâîñò³ ëîêàëüíîãî âïëèâó íà ïåðåá³ã çàïàëüíîãî ïðîöåñó º íåâ³ä’ºì-
íîþ ñêëàäîâîþ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ ó õâîðèõ ç çàïàëüíî-äåñòðóêòèâíèìè
ïðîöåñàìè â î÷åðåâèíí³é ïîðîæíèí³.
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ÓÄÊ 616.24-036.12

Á . Í .  È â à í î â

Ý Í Ä Î Ë È Ì Ô À Ò È × Å Ñ Ê À ß  À Í Ò È Á È Î Ò È Ê Î Ò Å Ð À Ï È ß  Â
Ï Ð À Ê Ò È Ê Å  Ë Å × Å Í È ß  Ã Í Î É Í Î - Â Î Ñ Ï À Ë È Ò Å Ë Ü Í Û Õ

Ç À Á Î Ë Å Â À Í È É  Î Ð Ã À Í Î Â  Á Ð Þ Ø Í Î É  Ï Î Ë Î Ñ Ò È

×åðíèãîâñêàÿ îáëàñòíàÿ áîëüíèöà

Çà ïåðèîä 1995-2000 ãîäû ïðîâåäåíî ëå÷åíèå 161 áîëüíîãî ñ îñëîæíåííûì
òå÷åíèåì àáäîìèíàëüíîé ïàòîëîãèè, â êîìïëåêñ êîòîðîãî âõîäèëà ýíäîëèìôà-
òè÷åñêàÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ. Æåíùèí áûëî 66, ìóæ÷èí – 95, âîçðàñò
êîëåáàëñÿ îò 14 äî 78 ëåò. Âñå áîëüíûå ïåðâè÷íî îïåðèðîâàíû â äðóãèõ
ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ îáëàñòè è íîçîëîãè÷åñêè ðàñïðåäåëÿëèñü ñëåäóþùèì
îáðàçîì: ÿçâåííàÿ áîëåçíü – 33, æåë÷íîêàìåííàÿ áîëåçíü – 36, äåñòðóêòèâ-
íûé àïïåíäèöèò – 45, àáñöåññû ïå÷åíè – 12, àáñöåññû áðþøíîé ïîëîñòè – 11,
ïðî÷èå – 24.

Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ñòàíäàðòíûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ è õèðóðãè÷åñêîé
êîððåêöèè âûïîëíÿëè êàòåòåðèçàöèþ êîëëåêòîðíîãî ëèìôàòè÷åñêîãî ñîñóäà
íà íèæíåé êîíå÷íîñòè, ïðåèìóùåñòâåííî íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ. Ëåêàðñòâåí-
íûå ïðåïàðàòû ïîäàâàëèñü â àâòîìàòè÷åñêîì ðåæèìå ñî ñêîðîñòüþ 0,6-1,2 ìë
â ÷àñ. Áàçîâûì ðàñòâîðîì ñëóæèë 0,025 % íîâîêàèí â îáú¸ìå 200 ìë ñ ðàçîâî
äîïóñòèìîé äîçîé àíòèáèîòèêà. Íåóäà÷íûõ êàòåòåðèçàöèé è îñëîæíåíèé íå
áûëî. Ñðåäíèé ñðîê ëèìôîíàñûùåíèÿ (13,4±1,2) äíÿ. Óìåðëî 15 áîëüíûõ,
ëåòàëüíîñòü 9,3 %. Ýêîíîìè÷åñêèé ýôôåêò îò âíóòðèëèìôîñîñóäèñòîé àíòè-
áèîòèêîòåðàïèè ñîñòàâèë 25 % áåç ñóïðåññèè êëèíè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ.

ÓÄÊ: 616.37-002-02

Î . ª .  Á î á ð î â ,  Þ . Ñ .  Ñ å ì å í þ ê ,  Ì . À .  Ì å í ä å ë ü ,  Â . Þ .  Ç î ð ã à ÷ ,
Â . ² . Ç ó á à ë ü ,  ² . Ì .  ² ã í à ò î â

À Ã Ð Å Ñ È Â Í À  Ó Ë Ü Ò Ð À Ñ Î Í Î Ã Ð À Ô ² ß  Ç
À Í Ò È Á ² Î Ò È Ê Î Ò Å Ð À Ï ² ª Þ  Ó  Ê Î Ì Ï Ë Å Ê Ñ Í Î Ì Ó  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ²

Õ Â Î Ð È Õ  Ç  Ã Î Ñ Ò Ð È Ì  Í Å Ê Ð Î Ò È × Í È Ì  Ï À Í Ê Ð Å À Ò È Ò Î Ì

ÊÌÀÏÎ ³ì. Ï.Ë. Øóïèêà, ì³ñüêà ë³êàðíÿ ¹ 8, êë³í³êà “Ìåäèêîì”, ì. Êè¿â

²íô³êóâàííÿ ïàíêðåàòè÷íîãî íåêðîçó – íàéá³ëüø âàæëèâèé ôàêòîð ðèçè-
êó, ÿêèé îáóìîâëþº íà 2-3 òèæí³ â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ äðóãèé ï³ê ëåòàëü-
íîñò³ ó õâîðèõ ç âàæêèì ãîñòðèì íåêðîòè÷íèì ïàíêðåàòèòîì (ÃÍÏ). Çà-
ãàëüíîâèçíàíî, ùî ³íô³êîâàíèé ïàíêðåàòè÷íèé íåêðîç ïîòð³áíî îïåðóâàòè.
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Äèñêóòàáåëüíèì çàëèøàºòüñÿ ïèòàííÿ ïðî äîö³ëüí³ñòü âèêîíàííÿ îïåðàö³¿
ïðè íå³íô³êîâàíîìó, “ñòåðèëüíîìó” ÃÍÏ, ïðè íàðîñòàíí³ îçíàê ñèíäðîìó ïîë³-
îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÏÎÍ).

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – îö³íèòè ðîëü êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ç êîìá³íîâà-
íîþ (ñèñòåìíîþ ³ ì³ñöåâîþ) àíòèá³îòèêîòåðàï³ºþ ó õâîðèõ ³ç ÃÍÏ. ²íô³êóâàííÿ
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (ÏÇ) ï³äòâåðäæóâàëè òîíêîãîë÷àòîþ ïóíêö³ºþ (ÒÏ)
ï³ä êîíòðîëåì óëüòðàñîíîãðàô³¿ (ÓÑÃ) ç àñï³ðàö³ºþ âì³ñòó ç çîí ïàíêðåàòè÷-
íîãî íåêðîçó àáî ð³äèííèõ ³ ïîðîæíèííèõ óòâîðåíü. Âèÿâëåííÿ ïðè áàêòåð³î-
ëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ³íôåêö³¿ ââàæàëè àáñîëþòíèì ïîêàçàííÿì äî îïåðàö³¿.
Õâîðèõ ³ç “ñòåðèëüíèì” ÃÍÏ ë³êóâàëè êîíñåðâàòèâíî.

Ó ïåð³îä 1998-2000 ðð. ó êë³í³ö³ çíàõîäèëîñÿ íà ë³êóâàíí³ 584 ïàö³ºíòè
ç ãîñòðèì ïàíêðåàòèòîì. Ó 96 (16,4 %) áóâ ä³àãíîñòîâàíèé ÃÍÏ, ³ç íèõ
ñïî÷àòêó â 47 (48,9 %) áóâ “ñòåðèëüíèé” ÃÍÏ (ãðóïà 1), à â 49 (51,1 %) –
³íô³êîâàíèé ÃÍÏ (ãðóïà 2). Ïðè îá’ºêòèâí³é îö³íö³ ñòàíó – ñåðåäí³é áàë çà
øêàëîþ ÀÐÀÑÍÅ-²² áóâ 9,7±1,6 ³ 12,5±2,1, à çà êðèòåð³ÿìè Ranson 4,2±0,7
³ 5,3±1,4 â³äïîâ³äíî. Ñèíäðîì ÏÎÍ áóâ ä³àãíîñòîâàíèé ó 22 (46,8 %) õâîðèõ
1-¿ ãðóïè é ó 26 (53,1 %) õâîðèõ 2-¿ ãðóïè. Ðîçì³ðè çîí íåêðîçó ó õâîðèõ
îáîõ ãðóï áóëè ïðàêòè÷íî îäíàêîâ³ (â³ä 30 äî 65 % çà Baltazar-Bradly, 1995).

Àíòèá³îòèêîòåðàï³þ ââàæàëè îáîâ’ÿçêîâèì åëåìåíòîì êîìïëåêñíîãî ë³êóâàí-
íÿ â óñ³õ õâîðèõ ³ç ÃÍÏ. Çàñòîñîâóâàëè êîìá³íàö³þ øëÿõ³â ââåäåííÿ àíòèá³îòè-
ê³â (âíóòð³øíüîâåííèé, äëÿ ñèñòåìíî¿ òåðàï³¿, ì³ñöåâå ââåäåííÿ â çîíè íåêðîçó
ïðè ¿õ ÒÏ ï³ä êîíòðîëåì ÓÑÃ ³ ïåðîðàëüíå àáî ÷åðåççîíäîâå ââåäåííÿ â
ïðîñâ³ò òðàâíî¿ ñèñòåìè).

Ó ïàíêðåàòè÷í³é ³íôåêö³¿ ïåðåâàæàëà ãðàìïîçèòèâíà ôëîðà. Ïðè äîñë³äæåí-
í³ àñï³ðàòó, îòðèìàíîãî ïðè ÒÏ ôëîðà â 96 % õâîðèõ áóëà ÷óòëèâà äî ò³ºíàìó,
ó 89 % – äî öèïðîôëîêñàöèíó é ó 82 % – äî îôëîêñàöèíó. Ó ïðîöåñ³ ë³êó-
âàííÿ ò³ëüêè â 2 (4,2 %) ³ç 47 õâîðèõ ³ç ñïî÷àòêó “ñòåðèëüíèì” ÃÍÏ, íåçâàæà-
þ÷è íà êîìá³íîâàíó àíòèá³îòèêîòåðàï³þ, íàñòóïèëî éîãî ³íô³êóâàííÿ, ùî
ïîòðåáóâàëî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ, òîìó âîíè áóëè ïåðåâåäåí³ â 2 ãðóïó.
Ó ³íøèõ 45 (45,8 %) âäàëîñÿ çàïîá³ãòè ³íô³êóâàííþ çîí íåêðîçó ³ äîìîãòèñÿ
äèñèïàö³¿ ð³äèííèõ óòâîðåíü òà ³íô³ëüòðàò³â ó çîí³ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ³
ïàðàïàíêðåàòè÷íî¿ êë³òêîâèíè.

Ëåòàëüí³ñòü – 2,2 % (1 ³ç 45) ó ãðóï³ õâîðèõ ³ç “ñòåðèëüíèì” ÃÍÏ,
ïðîë³êîâàíèõ êîíñåðâàòèâíî, ïðîòè 9,8 % (5 ³ç 51) ó ãðóï³ îïåðîâàíèõ
ïàö³ºíò³â ç ³íô³êîâàíèì ÃÍÏ.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî ïåðñïåêòèâí³ñòü êîíñåðâàòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ ç îáîâ’ÿçêîâîþ êîìá³íîâàíîþ àíòèá³îòèêîòåðàï³ºþ ç åìï³ðè÷íèì ïðèçíà-
÷åííÿì íàéá³ëüø åôåêòèâíèõ ïðåïàðàò³â (ò³ºíàì, öèïðîôëîêñàöèí, îôëîêñàöèí)
ó õâîðèõ ³ç “ñòåðèëüíèì” ÃÍÏ. Òàêà ë³êóâàëüíà òàêòèêà äîçâîëÿº çàïîá³ãòè
³íô³êóâàííþ çîí ïàíêðåàòè÷íîãî íåêðîçó â 95,7 % õâîðèõ ³ç ïåðâèííî “ñòå-
ðèëüíèì” ÃÍÏ, íàâ³òü ïðè éîãî âàæêîìó ïåðåá³ç³. Àáñîëþòíèì ïîêàçàííÿì
äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âàðòî ââàæàòè ò³ëüêè ³íô³êîâàíèé ÃÍÏ, äîâåäåíèé
ïðè ÒÏ ï³ä ÓÑÃ êîíòðîëåì.
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Ä . Ê .  Ì ó õ à á á à ò î â ,  Ê . Ì .  Ê ó ð á à í î â ,  Í . Ì .  Ä à ì è í î â à
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Â Ì Å Ø À Ò Å Ë Ü Ñ Ò Â À Õ  Â  Ê Î Ë Î Ï Ð Î Ê Ò Î Ë Î Ã È È

ÒÃÌÓ èì. Àáóàëè èáí Ñèíî, ã. Äóøàíáå

Ââåäåíèå. Íåñìîòðÿ íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè è
ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ñîâðåìåííûõ àíòèáèîòèêîâ, ïðîáëåìà ïðîôèëàê-
òèêè ïîñëåîïåðàöèîííûõ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé â êîëîïðîêòîëîãèè ïðî-
äîëæàåò îñòàâàòüñÿ àêòóàëüíîé, ïîñêîëüêó ÷èñëî ýòèõ îñëîæíåíèé íåäîïóñòè-
ìî âûñîêî (15-55 %), à â 40-60 % ñëó÷àåâ ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé ïîñëåîïåðà-
öèîííîé ëåòàëüíîñòè.

Ïîñëåîïåðàöèîííîìó èíôèöèðîâàíèþ áðþøíîé ïîëîñòè ñïîñîáñòâóþò
ðàçëè÷íûå ôàêòîðû: âíåøíèå ôàêòîðû, ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ (ñàõàð-
íûé äèàáåò, ãèïîâèòàìèíîç, íàðóøåíèå êîàãóëÿöèîííûõ ñâîéñòâ êðîâè), îñ-
ëîæíåíèå ðàíû, ñîñòîÿíèå áîëüíîãî (ïîæèëîé âîçðàñò, íàðóøåíèÿ èììóííîé
çàùèòû îðãàíèçìà), íåàäåêâàòíîå ëå÷åíèå (íåäîñòàòî÷íûé ãåìîñòàç è àíòèáèî-
òèêîòåðàïèÿ)

Çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ñâÿçàíî ñ
íàðóøåíèåì ãåðìåòè÷íîñòè ñôîðìèðîâàííûõ àíàñòîìîçîâ è ïîâûøåííîé îáñå-
ìåíåííîñòüþ ìèêðîáàìè ïðîñâåòà òîëñòîé êèøêè.

Îäíèì èç ìåòîäîâ, íàïðàâëåííûõ íà ðåøåíèå äàííîé ïðîáëåìû, ÿâëÿåòñÿ
ìåñòíîå èñïîëüçîâàíèå àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ ïî ïðèíöèïó èììîáè-
ëèçàöèè â ïëàñòè÷åñêèå ìàòåðèàëû (áèîëîãè÷åñêèõ êëååâ è êëååâûõ ñìåñåé,
ôèáðèíîâûå êëåè) ïðè íàëîæåíèè òîëñòîêèøå÷íûõ àíàñòîìîçîâ.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå ýôôåêòèâíîñòè
ïðèìåíåíèÿ ðàíåâîãî ïîêðûòèÿ “Òàõîêîìáà” â ñî÷åòàíèè ñ àíòèáèîòèêàìè
ïðè îïåðàöèÿõ íà òîëñòîé êèøêå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â îñíîâó íàñòîÿùåé ðàáîòû ïîëîæåí àíàëèç
ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 120 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ íà ðàçíûõ
ñåãìåíòàõ òîëñòîé êèøêè ñ íàëîæåíèåì àíàñòîìîçîâ. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëå-
áàëñÿ îò 27 äî 63 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 40,6±2,7 ãîäà). Ìóæ÷èí áûëî 56,7 %,
æåíùèí – 43,3 %. Â âîçðàñòå ñòàðøå 60 ëåò áûëî 19 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ
èìåëèñü ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è äûõàòåëüíîé
ñèñòåì, 4 áîëüíûõ ñòðàäàëè ñàõàðíûì äèàáåòîì. Ó 10 % (12) áîëüíûõ áûëà
ïðîèçâåäåíà ïðàâîñòîðîííÿÿ ãåìèêîëýêòîìèÿ ñ íàëîæåíèåì èëåîòðàíñâåðçî-
àíàñòîìîçà, ó 19 % (23) ðåçåêöèÿ èëåîöåêàëüíîãî óãëà ñ íàëîæåíèåì èëåîàñ-
öåíäîàíàñòîìîçà. Ó 7 % (8) ðåçåêöèÿ ïîïåðå÷íî-îáîäî÷íîé êèøè ñ íàëîæåíè-
åì àíàñòîìîçà êîíåö â êîíåö, ó 5 % (6) ðåçåêöèÿ ëåâîãî èçãèáà è íèñõîäÿùåé
îáîäî÷íîé êèøêè ñ íàëîæåíèåì òðàíñâåðçîñèãìîèäíîãî àíàñòîìîçà. Ïðè
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ýòîì ó 33 % (41) áîëüíûõ ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ ðåêòîñèãìîèäíîãî îòäåëà,
ó 18 % (23) ðåçåêöèÿ ñèãìîâèäíîé êèøêè ñ íàëîæåíèåì àíàñòîìîçà êîíåö â
êîíåö è ó 7 % (8) ëåâîñòîðîííÿÿ ãåìèêîëýêòîìèÿ ñ íàëîæåíèåì òðàíñâåðçî-
ðåêòàëüíûõ àíàñòîìîçîâ.

Â çàâèñèìîñòè îò ïðèìåíåíèÿ àíòèáèîòèêîâ áîëüíûå ðàçäåëåíû íà 2 ãðóï-
ïû, ðàâíîöåííûå ïî õàðàêòåðó îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ, ïîëó è âîçðàñòó.

Â 1-é ãðóïïå (êîíòðîëüíîé), âêëþ÷àþùåé 58 áîëüíûõ (40,8 %) îïåðàöèè
íà îáîäî÷íîé êèøêå âûïîëíÿëè ïî òðàäèöèîííîé ìåòîäèêå, àíòèáàêòåðèàëü-
íóþ òåðàïèþ, äëèòåëüíîñòüþ îò 5 äî 10 ñóòîê, ïðîâîäèëè â òå÷åíèè 1-
3 ñóòîê äî îïåðàöèè è 5-7 ñóòîê ïîñëå íåå.

Âî 2-é ãðóïïå (îñíîâíîé) 62 (59,2 %) áîëüíûì äëÿ ïîâûøåíèÿ ôèçè÷åñ-
êîé è áèîëîãè÷åñêîé ãåðìåòè÷íîñòè ñôîðìèðîâàííûõ àíàñòîìîçîâ ëèíèè
øâîâ ïîêðûâàëè ïëàñòèíàìè “Òàõîêîìáà” â ñî÷åòàíèè ñ àïïëèêàöèåé àíòè-
áèîòèêîâ.

Ïðè ýòîì âî âðåìÿ íàëîæåíèÿ àíàñòîìîçà åå ëèíèè ïðèïóäðèâàëè ïîðîø-
êàìè êàíàìèöèíà (1 ã) è ìåòðîíèäàçîëà (500 ìã).

Äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ìåòîäîâ ïðîâåäåíû êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêèå,
ÓÇÈ è ôóíêöèîíàëüíûå èññëåäîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Îñíîâíîå âíèìàíèå ïðè
àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïàòîëîãèåé òîëñòîé
êèøêè óäåëÿëîñü ïðîôèëàêòèêå ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé è
íàðóøåíèé ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè òîëñòîé êèøêè.

Íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ àíàñòîìîçà â îñíîâíîé ãðóïïå íàáëþäàëàñü â 2
ñëó÷àÿõ, èç íèõ â ïåðâîì – ñ ðàçâèòèåì òîëñòîêèøå÷íîãî ñâèùà, âî âòîðîì –
ñ îáðàçîâàíèåì àáñöåññà áðþøíîé ïîëîñòè. Â òîæå âðåìÿ â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå ýòè ïîêàçàòåëè ñîîòâåòñòâåííî áûëè õóäøèìè, òàê âûøåóêàçàííûå
îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü â 6 ñëó÷àÿõ. Êðîìå òîãî, ó áîëüíûõ áûëè ñèëüíî
ðàçâèòû èíôèëüòðàòû âîñïàëèòåëüíîãî õàðàêòåðà, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ ïîâû-
øåíèåì òåìïåðàòóðû òåëà è êëèíèêîé ÷àñòè÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè.
Íåñìîòðÿ íà ïðîâåäåíèå êîíñåðâàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé, 1 áîëüíîìó ïîòðåáîâà-
ëàñü ðåëàïàðîòîìèÿ. Ëåòàëüíûé èñõîä èìåë ìåñòî ó 1 (1,2 %) áîëüíîãî ïî-
æèëîãî âîçðàñòà. Äðóãàÿ áîëüíàÿ óìåðëà íà 10 äåíü îò òðîìáîýìáîëèè
ëåãî÷íîé àðòåðèè è åùå îäèí áîëüíîé óìåð îò íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ
àíàñòîìîçà è ïåðèòîíèòà ïîñëå ðåëàïàðàòîìèè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ïðèìåíåíèå ðàíåâîãî ïîêðûòèÿ
“Òàõîêîìáà” â ñî÷åòàíèè ñ àïïëèêàöèåé àíòèáèîòèêàìè â çîíå àíàñòîìîçà
ïðè îïåðàöèÿõ íà òîëñòîé êèøêå ñïîñîáñòâîâàëî ñíèæåíèþ ãíîéíî-âîñïàëè-
òåëüíûõ îñëîæíåíèé â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îò 14,2 % â
êîíòðîëüíîé äî 8,6 % íàáëþäåíèé â îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ.

Âûâîä. Ïðèìåíåíèå ïëàñòèí “Òàõîêîìáà” â ñî÷åòàíèè ñ àïïëèêàöèåé
àíòèáèîòèêàìè ÿâëÿåòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ ñ êîëîïðîêòîëîãè-
÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè.
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Ñîâðåìåííóþ àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ îòëè÷àåò ïðàêòè÷åñêè íåîãðà-
íè÷åííàÿ âîçìîæíîñòü âûáîðà ïðåïàðàòà èç îãðîìíîãî àðñåíàëà àíòèáèî-
òèêîâ, êîòîðûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçâåñòíî áîëåå äâàäöàòè êëàññîâ. Ïðîáëåìà
âûáîðà àíòèáèîòèêîâ ñâÿçàíà íå ñòîëüêî ñ äîñòóïíîñòüþ ïðåïàðàòîâ, ñêîëüêî
ñ èõ àíòèáàêòåðèàëüíîé ýôôåêòèâíîñòüþ. ×òîáû ñäåëàòü ïðàâèëüíûé âûáîð
ïðåïàðàòà, íåîáõîäèìî ðàñïîëàãàòü ñâåäåíèÿìè î âîçáóäèòåëå è åãî ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè ê àíòèáèîòèêàì. Îäíàêî, ó÷èòûâàÿ ðåàëèè óðãåíòíîé õèðóðãèè,
ìû âûíóæäåíû âíà÷àëå ïðîâîäèòü ýìïèðè÷åñêóþ àíòèáèîòèêîòåðàïèþ äî
ïîëó÷åíèÿ ðåçóëüòàòîâ èç ëàáîðàòîðèè, ïîñêîëüêó ïðîìåäëåíèå ñ íàçíà÷åíè-
åì àíòèáèîòèêîâ ýòèì áîëüíûì ìîæåò èìåòü òÿæåëûå ïîñëåäñòâèÿ. Äëÿ ïîâû-
øåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ýìïèðè÷åñêîé è ïîñëåäóþùåãî ïåðåõîäà ê ðàöèîíàëü-
íîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü â ñâåäåíèÿõ î íàèáîëåå
÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ â íàøåì ñòàöèîíàðå âîçáóäèòåëÿõ è èõ ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè ê àíòèáèîòèêàì.

Ñ ýòîé öåëüþ íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ ïÿòè ëåò â êëèíèêå ââåäåíà
ñèñòåìà èíôåêöèîííîãî ìîíèòîðèíãà, ïîçâîëèâøàÿ ïðîàíàëèçèðîâàòü âèäîâîé
ñîñòàâ ìèêðîôëîðû, èçó÷èòü è ñîïîñòàâèòü ìîðôîëîãè÷åñêèå, êóëüòóðíûå,
áèîõèìè÷åñêèå ñâîéñòâà ìèêðîîðãàíèçìîâ, ïîëó÷åííûõ èç îòäåëÿåìîãî èç
áðþøíîé ïîëîñòè, èññëåäîâàòü ÷óâñòâèòåëüíîñòü èõ ê øèðîêîìó íàáîðó
àíòèáèîòèêîâ.

Çàáîð îòäåëÿåìîãî èç áðþøíîé ïîëîñòè âî âðåìÿ îïåðàöèè ïðîèçâîäèò
õèðóðã äâóìÿ ñòåðèëüíûìè òàìïîíàìè. Îäèí èç òàìïîíîâ èñïîëüçóåì äëÿ
ìèêðîñêîïèè, à äðóãîé – äëÿ ïîñåâà. Ìàòåðèàë, âçÿòûé îäíèì èç òàìïîíîâ,
íàíîñèëè íà ñòåðèëüíîå ïðåäìåòíîå ñòåêëî, îêðàøèâàëè ïî Ãðàììó è ìèêðî-
ñêîïèðîâàëè ïðàêòè÷åñêè ÷åðåç òðèäöàòü ìèíóò ïîñëå çàáîðà. Â ðåçóëüòàòå
ïîëó÷àëè ïðåäâàðèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ î íàëè÷èè áàêòåðèàëüíîé ôëîðû,
ãðèáêîâ, ìèêðîáíûõ àññîöèàöèé, ñòåïåíè áàêòåðèàëüíîãî îáñåìåíåíèÿ, õàðàê-
òåðèñòèêè òèíêòîðèàëüíûõ (ãðàì+, ãðàì–) è ìîðôîëîãè÷åñêèõ (ïàëî÷êè,
êîêêè) ñâîéñòâ áàêòåðèé. Ìèêðîñêîïèðîâàíèå íàòèâíîãî ìàòåðèàëà ÿâëÿåòñÿ
îäíèì èç ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè àíàýðîáíîé èíôåêöèè (â âèäó îòñóòñòâèÿ
àíàýðîñòàòà) ïðè äàëüíåéøèõ “ñòåðèëüíûõ” ïîñåâàõ â àíàýðîáíîé àòìîñôåðå.
Èñõîäÿ èç ïîëó÷åííîé èíôîðìàöèè, íàçíà÷àëàñü ýìïèðè÷åñêàÿ àíòèáèîòèêî-
òåðàïèÿ.
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Ìàòåðèàë äëÿ áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ çàñåâàëè íà: 5 % êðî-
âÿíîé àãàð, ñàõàðíûé áóëüîí è ñðåäó êîíòðîëÿ ñòåðèëüíîñòè. Äëÿ âûäåëåíèÿ
ìèêðîîðãàíèçìîâ â âèäå êîëîíèåîáðàçóþùèõ åäèíèö ïîñåâ íà ÷àøêó ñ 5 %
êðîâÿíûì àãàðîì ïðîèçâîäèëè ìåòîäîì òàìïîí-ïåòëÿ. Çàñåÿííûå æèäêèå è
ïëîòíûå ïèòàòåëüíûå ñðåäû òåðìîñòàòèðîâàëè ïðè òåìïåðàòóðå èäåíòèôè-
êàöèè. Â ðåçóëüòàòå ïîëó÷àëè îêîí÷àòåëüíûé ðåçóëüòàò ðîñòà ìèêðîôëîðû
â ìîíîêóëüòóðå èëè ìèêðîáíîé àññîöèàöèè, îöåíèâàëàñü ñòåïåíü áàêòåðèàëü-
íîé “çàãðÿçíåííîñòè” ìàòåðèàëà. Ïðè ìèêðîñêîïèè îêîí÷àòåëüíî îïðåäåëÿëè
òèíêòîðèàëüíûå è ìîðôîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà áàêòåðèé, ïîëó÷àëè ïðåäâàðè-
òåëüíûå äàííûå î ðîñòå ãðèáîâ. À ïðè ó÷åòå êóëüòóðàëüíûõ ñâîéñòâ ïðîâî-
äèëàñü ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðîäîâàÿ èäåíòèôèêàöèÿ. Ñ ó÷åòîì ïîëó÷åííûõ äàííûõ
ïðîâîäèëàñü êîððåêöèÿ ýìïèðè÷åñêîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè.

Ñïóñòÿ 48 ÷àñîâ îò ìîìåíòà çàáîðà ìàòåðèàë èç ïåðâè÷íîé êóëüòóðû
èññëåäîâàëñÿ ìåòîäîì íåïðÿìîãî îïðåäåëåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê àíòèáèîòè-
êàì, ÷òî ïîçâîëÿåò îêîí÷àòåëüíî ó÷åñòü ðåçóëüòàòû àíòèáèîòèêî÷óâñòâèòåëü-
íîñòè è ïåðåõîäèòü ê ðàöèîíàëüíîé èëè öåëåíàïðàâëåííîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè.

Çà ïîñëåäíèå 5 ëåò ïðîèçâåäåíî 3748 èññëåäîâàíèé âèäîâîãî ñîñòàâà ìèê-
ðîôëîðû ó áîëüíûõ ñ ãíîéíûì ïåðèòîíèòîì: St. aureus ïîëó÷åí â 32 %
ñëó÷àåâ, St. Epidermidis – â 19,8 % , St. Saprophiticus – 2,1 %, Strep. Pyogenes –
11 %, Strep. Faeccalis – 4,1 %, E. coli –7,8 %, Klebsiella – 4,2 %, Enterobacter
cloacae – 3,7 %, Enterobacter aerogenes – 2,8 %, Pseudomonas aeruginosa –
6,8 %, Acinetobacter baumanii – 2,7 %.

Íåñìîòðÿ íà âîçðàñòàíèå ðîëè ãðàìïîëîæèòåëüíûõ áàêòåðèé â ýòèîëîãèè
âîçíèêíîâåíèÿ ãíîéíûõ ïåðèòîíèòîâ, ïðîáëåìíûìè âîçáóäèòåëÿìè ïî-
ïðåæíåìó îñòàþòñÿ ãðàìîòðèöàòåëüíûå ìèêðîîðãàíèçìû ñåìåéñòâà ýíòåðîáàê-
òåðèé (äî 20 %) è ãðóïïû íåôåðìåíòèðóþùèõ áàêòåðèé: Pseudomonas
aeruginosa, Acinetobacter baumanii.

Ìèêðîîðãàíèçìû, âûçûâàþùèå è ïîääåðæèâàþùèå ãíîéíûé ïðîöåññ â
áðþøíîé ïîëîñòè âûäåëÿëèñü êàê â ìîíîêóëüòóðå (91 %), òàê è â àññîöèàöèè
(7,1 %).

Àíàëèç àíòèáèîòèêîãðàìì ïîêàçàë, ÷òî ãðàìîòðèöàòåëüíûå àýðîáíûå ìèêðî-
îðãàíèçìû ñåìåéñòâà ýíòåðîáàêòåðèé è ãðóïïû íåôåðìåíòèðóþùèõ áàêòåðèé
äî 90 % ðåçèñòåíòíû ê öåôàëîñïîðèíàì II-III ïîêîëåíèé: öåôîòàêñèìó,
öåôòðèàêñîíó, öåôîêñèòèíó. Îò 85 äî 96 % êðàéíå ðåçèñòåíòíû ê ãåíòàìè-
öèíó, ê àìèíîãëèêîçèäàì III ïîêîëåíèÿ: íåòèëìèöèíó (12 %), àìèêàöèíó
(28 %). Ê ôòîðõèíîëîíàì: îôëîêàöèíó (60 %), öèïðîôëîêñàöèíó (65 %).
Íàèìåíüøèé óðîâåíü ðåçèñòåíòíîñòè îïðåäåëåí ê òèåíàìó (1 %).

Àíàëèç àíòèáèîòèêîãðàìì ãðàìïîëîæèòåëüíûõ áàêòåðèé ïîêàçàë, ÷òî
ðåçèñòåíòíîñòü ê öåôàëîñïîðèíàì II-III ïîêîëåíèé ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì 25 %.
Óñòîé÷èâîñòü ê ïðåïàðàòàì ãðóïïû àìèíîãëèêîçèäîâ çíà÷èòåëüíî ðàçëè÷àåò-
ñÿ. Òàê ê ãåíòàìèöèíó 58 %, ê àìèêàöèíó 2 %, íåòèëìèöèíó 8 %. Óðîâåíü
ðåçèñòåíòíîñòè ê ôòîðõèíîëîíàì 40 %, ê òèåíàìó 5 %. Áîëüøèíñòâî àíòèáèî-
òèêîãðàìì êàê ãðàìïîëîæèòåëüíûõ, òàê è ãðàìîòðèöàòåëüíûõ àýðîáíûõ
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ìèêðîîðãàíèçìîâ ñåìåéñòâà ýíòåðîáàêòåðèé è ãðóïïû íåôåðìåíòèðóþùèõ
áàêòåðèé ñâèäåòåëüñòâóþò î âûñîêîé óñòîé÷èâîñòè èõ ê öåôàëîñïîðèíàì II-
III ïîêîëåíèé è ôòîðõèíîëîíàì. Íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíû äàííûå ìèêðîîðãà-
íèçìû ê àìèêàöèíó, íåòèëìèöèíó è òèåíàìó.
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Ñðåäè ðàçëè÷íûõ íàïðàâëåíèé êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïàíêðåîíåê-
ðîçîì àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ è ïðîôèëàêòèêà çàíèìàåò îäíî èç ïðîáëåì-
íûõ è àêòóàëüíûõ ìåñò.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåîáõîäèìîñòü àíòèáàêòåðèàëüíîé ïðîôèëàêòèêè è
òåðàïèè ó áîëüíûõ äåñòðóêòèâíûìè ôîðìàìè ïàíêðåàòèòà ïðàêòè÷åñêè íå
âûçûâàåò ñåðüåçíûõ âîçðàæåíèé, òîãäà êàê âûáîð àäåêâàòíîãî àíòèáàêòåðèàëü-
íîãî ðåæèìà è ïðîäîëæèòåëüíîñòü òåðàïèè îñòàþòñÿ ïðåäìåòîì ñåðüåçíûõ
äèñêóññèé [3, 4, 5].

Èììóíîñóïðåññèâíûé ýôôåêò àíòèáèîòèêîâ èçâåñòåí äàâíî. Îäíàêî â êàæ-
äîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå äåéñòâèå àíòèáèîòèêîâ íà èììóííóþ ñèñòåìó áîëüíîãî
áóäåò îïðåäåëÿòüñÿ õàðàêòåðîì ïðèìåíåííîãî ïðåïàðàòà, åãî äîçèðîâêîé,
âðåìåíåì íà÷àëà è ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ ïðèìåíåíèÿ, à òàêæå îñîáåííîñòÿìè
ðåçèñòåíòíîñòè îðãàíèçìà [1]. Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü
îöåíêà îïòèìàëüíîãî ïîäáîðà àíòèáèîòèêîâ è ýôôåêòèâíîñòü ðàçëè÷íûõ
ðåæèìîâ àíòèáèîòèêîòåðàïèè ó áîëüíûõ ïàíêðåîíåêðîçîì.

Ýìïèðè÷åñêîå íàçíà÷åíèå àíòèáèîòèêîâ íåðåäêî ìàëîýôôåêòèâíî è íå
ïðåäóïðåæäàåò ðàçâèòèÿ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé. Äàííîå îáñòîÿòåëüñò-
âî ïîçâîëèëî íàì èñïîëüçîâàòü ìåòîä èììóíîëîãè÷åñêîãî ïîäáîðà àíòèáèî-
òèêîâ ñ öåëüþ îïòèìèçàöèè àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè è ïðîôèëàêòèêè
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ïðè ïàíêðåîíåêðîçå [2]. Èììóíîëîãè÷åñêèé ïîäáîð àíòèáèîòèêîâ âêëþ÷àë
4 ýòàïà: 1-é – èçó÷åíèå èììóííîãî ñòàòóñà áîëüíîãî äî ââåäåíèÿ àíòèáèîòèêîâ
ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ èñõîäíûõ èììóíîëîãè÷åñêèõ äàííûõ; 2-é – ñîáñòâåííî
èììóíîëîãè÷åñêèé ïîäáîð âèäà è äîçû àíòèáèîòèêà ïî èììóíîëîãè÷åñêèì
ïîêàçàòåëÿì ïîâòîðíûõ èììóíîëîãè÷åñêèõ òåñòîâ, ïîäîáíî 1 ýòàïó, 3-é –
îïðåäåëåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðîîðãàíèçìîâ ê àíòèáèîòèêàì ìåòîäîì
äèñêîâ; 4-é – ïîâòîðíûå èììóíîëîãè÷åñêèå òåñòû. Ïåðâûå äâà ýòàïà ïðîâîäÿò-
ñÿ îäíîâðåìåííî  è äàþò îòâåò óæå ÷åðåç 2-4 ÷àñà. 3-é ýòàï ïðîâîäèòñÿ
ïàðàëëåëüíî ñ ïðåäûäóùèìè äâóìÿ.

Â êëèíèêå íàõîäèëîñü íà ëå÷åíèè 56 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè
ïàíêðåîíåêðîçà, êîòîðûì ïðîâîäèëàñü àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ â ðàçëè÷íûõ
ðåæèìàõ. Äèàãíîç ïàíêðåîíåêðîçà âåðèôèöèðîâàí íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêèõ
è ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé, óëüòðàñîíîãðàôèè, ëàïàðîñêîïèè, êîìïüþòåð-
íîé òîìîãðàôèè, ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ êðîâè, íåêðîòè÷åñêèõ
òêàíåé çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà, ïåðèòîíåàëüíîãî ýêññóäàòà, öåíòðàëüíîé
ëèìôû. Êðèòåðèÿìè âûáîðà ëå÷åáíîé òàêòèêè ó áîëüíûõ ïàíêðåîíåêðîçîì
ÿâëÿëèñü ýòèîëîãèÿ, ìàñøòàá ïîðàæåíèÿ îðãàíîâ çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà
è áðþøíîé ïîëîñòè, ôàçà ðàçâèòèÿ äåñòðóêòèâíîãî ïðîöåññà, òÿæåñòü ñîñòîÿ-
íèÿ áîëüíîãî.

Îáúåì è äëèòåëüíîñòü ïðîâîäèìîé  êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè è ïîêàçàíèÿ
ê îïåðàöèè îïðåäåëÿëèñü â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè òÿæåñòè ïàíêðåîíåêðîçà,
äàííûõ êîìïëåêñíîé îöåíêè õàðàêòåðà ïîðàæåíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû
ïî ìåòîäèêå Â.Ñ.Ñàâåëüåâà.

Â 1 ãðóïïó âêëþ÷åíî 34 áîëüíûõ ïàíêðåîíåêðîçîì, êîòîðûì ïðîâîäèëàñü
àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ ñ âíóòðèâåííûì èñïîëüçîâàíèåì àíòèáàêòåðèàëü-
íûõ ïðåïàðàòîâ “ïåðâîé î÷åðåäè”: öåôàëîñïîðèíû 1-2 ïîêîëåíèÿ + àìèíîãëè-
êîçèäû + ìåòðîíèäàçîë; àìèíîãëèêîçèäû + ïîëóñèíòåòè÷åñêèå ïåíèöèëëèíû.
Ïðåïàðàòàìè ðåçåðâà ÿâëÿëèñü öåôàëîñïîðèíû 3 ïîêîëåíèÿ èëè ôòîðõèíîëîíû.

Âî 2 ãðóïïó âîøëî 22 áîëüíûõ, êîòîðûì áûëà ïðîâåäåíà àíòèáàêòåðè-
àëüíàÿ òåðàïèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäà èììóíîëîãè÷åñêîãî ïîäáîðà àíòèáèî-
òèêîâ, êîòîðûå ââîäèëèñü âíóòðèâåííî, â êðóãëóþ ñâÿçêó ïå÷åíè è ýíäîëèìôà-
òè÷åñêèì ïóòåì.

Ìèêðîáèîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà èäåíòèôèöèðîâàííûõ âîçáóäèòåëåé
ïðåäñòàâëåíà âîçáóäèòåëÿìè ãðàìîòðèöàòåëüíîãî è ãðàìïîëîæèòåëüíîãî ñïåêòðà.
Îñíîâíûìè ïðåäñòàâèòåëÿìè ãðàìïîëîæèòåëüíûõ âîçáóäèòåëåé áûëè ñòàôè-
ëîêîêêè è ýíòåðîêîêêè, ãðàìîòðèöàòåëüíûõ – ýíòåðîáàêòåðèè.

Àíàëèç àíòèáèîòèêî÷óâñòâèòåëüíîñòè ïîêàçàë, ÷òî ïðåïàðàòàìè âûáîðà
äëÿ íàèáîëåå ÷àñòî èäåíòèôèöèðîâàííûõ âîçáóäèòåëåé ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé ïàíêðåîíåêðîçà ÿâëÿþòñÿ êàðáàïåíåìû (èìåíåì 96 % ÷óâñòâèòåëü-
íûõ øòàìîâ), öåôàëîñïîðèíû III ïîêîëåíèÿ (öåôîòàêñèì – 58 %, öåôòðèàêñîí –
66 %, èíãèáèòîðçàùèùåííûå ïåíèöèëëèíû – 82 %). Ñóììàðíàÿ ÷óâñòâèòåëü-
íîñòü áàêòåðèé ê àíòèáèîòèêàì (I î÷åðåäè) ó áîëüíûõ 1 ãðóïïû âàðüèðîâàëà
îò 18 äî 58 %.
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Îïòèìèçèðîâàííàÿ òàêòèêà ïîäáîðà è ïðîâåäåíèÿ àíòèáàêòåðèàëüíîé
òåðàïèè, èñïîëüçîâàíèå ìåòîäèê ïîçâîëÿþùèõ ñîçäàòü áàêòåðèöèäíóþ êîí-
öåíòðàöèþ â çîíå äåñòðóêöèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è çàáðþøèííîé êëåò÷àòêå,
ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü ëó÷øèõ ðåçóëüòàòîâ â ëå÷åíèè äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòà
è óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ â 2,5 ðàçà.
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Ìîðäîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èì. Í.Ï. Îãàðåâà, Ðîññèÿ

Îäíîé èç âàæíûõ ïðè÷èí íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ òðàâì æèâîòà ÿâëÿþòñÿ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ
âñëåäñòâèå ðàíåâîé è èíîé íîçîêîìèàëüíîé èíôåêöèè. Äîêàçàíî, ÷òî äàæå
ïðè ñàìîì òùàòåëüíîì ñîáëþäåíèè àñåïòèêè óæå íà ïåðâîé ìèíóòå ïîñëå
ðàçðåçà â 8 % ñëó÷àåâ ÷èñòàÿ ðàíà ìîæåò áûòü ïîäâåðãíóòà ìèêðîáíîé
êîíòàìèíàöèè; ê êîíöó ïåðâîãî ÷àñà îïåðàöèè ýòîò ïîêàçàòåëü äîñòèãàåò
18 %, à íà ïåðâîé ïåðåâÿçêå ïî÷òè ó ïîëîâèíû áîëüíûõ ñ ïîâåðõíîñòè ðàíû
âûñåâàþòñÿ áàêòåðèè. Â ñâÿçè ñ ýòèì íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ïðîôèëàêòèêè
ãíîéíûõ îñëîæíåíèé ïðè òðàâìàõ æèâîòà ÿâëÿåòñÿ ïåðèîïåðàöèîííîå ïðèìåíå-
íèå àíòèáèîòèêîâ.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 105 ïàöèåíòîâ ñ òðàâìîé æèâîòà.
Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 30,3 ãîäà; ìóæ÷èí ñðåäè íèõ áûëî 93
(88,6 %), æåíùèí –12 (11,4 %). Èçîëèðîâàííàÿ òðàâìà æèâîòà íàáëþäàëàñü
ó 50 (47,6 %) ïàöèåíòîâ, èç íèõ ó 50 % èìåëîñü ïîâðåæäåíèå âíóòðåííèõ
îðãàíîâ. Âñåãî òðàâìû ñ ïîâðåæäåíèåì âíóòðåííèõ îðãàíîâ ñîñòàâèëè 51,4 %
(54 ñëó÷àÿ) îò îáùåãî ÷èñëà áîëüíûõ. Ñî÷åòàííàÿ òðàâìà íàáëþäàëàñü ó 55
(52,4 %) ïàöèåíòîâ, â òîì ÷èñëå ïîâðåæäåíèÿ ãðóäíîé êëåòêè è åå îðãàíîâ
çàôèêñèðîâàíû ó 49 (46,7 %) è 22 (21 %) ïîñòðàäàâøèõ èìåëè ÷åðåïíî-ìîçãî-
âóþ òðàâìó.

Ðàíåíèÿ â áðþøíóþ ïîëîñòü áûëè â 42 (40 % îò îáùåãî ÷èñëà) ñëó÷àÿõ,
èç íèõ â 29 (27,6 %) íàáëþäåíèÿõ çàôèêñèðîâàíî ïîâðåæäåíèå âíóòðåííèõ
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îðãàíîâ. ×àùå âñåãî èìåëîñü ïîâðåæäåíèå ïå÷åíè – ó 14 (13,3 %), çàòåì
ñåëåçåíêè – ó 13 (12,4 %), òîíêîé – ó 8 (7,6 %) è òîëñòîé êèøêè – ó 3 (2,9 %),
áîëüøîãî ñàëüíèêà – ó 4 (3,8 %) ïàöèåíòîâ; â 3 (2,8 %) ñëó÷àÿõ çàôèêñèðî-
âàíî ïîâðåæäåíèå æåëóäêà è â 2 (1,9 %) çàáðþøèííîå ïîâðåæäåíèå ìî÷åâîãî
ïóçûðÿ.

Â ãðóïïó ñðàâíåíèÿ âîøëè 50 (47,6 %) ïàöèåíòîâ ñ òðàâìîé æèâîòà, èç
íèõ ó 25 (50 %) èìåëèñü ïîâðåæäåíèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè; îñíîâíóþ
ãðóïïó ñîñòàâèëè 55 ÷åëîâåê (52,4 %), ïîâðåæäåíèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñ-
òè îáíàðóæåíû ó 29 (52,7 %) áîëüíûõ. Ïàöèåíòîâ ñ ñî÷åòàííîé òðàâìîé â
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ è îñíîâíîé áûëî, ñîîòâåòñòâåííî, 22 è 23 ÷åëîâåêà. Òàêèì
îáðàçîì, ñîñòàâ ïàöèåíòîâ â ãðóïïàõ ñóùåñòâåííî íå ðàçëè÷àëñÿ ïî õàðàêòåðó
ïîâðåæäåíèé, íå áûëî òàêæå ñóùåñòâåííîé ðàçíèöû â âîçðàñòå è ïîëå ïî-
ñòðàäàâøèõ.

Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ êîíòàìèíàöèè è ðàçìíîæåíèÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ â
ðàíå, à òàêæå ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãíîéíûõ îñëîæíåíèé â
îñíîâíîé ãðóïïå èñïîëüçîâàëè öåôóðîêñèì, êîòîðûé ââîäèëè ïî 1,5 ã çà 10-
15 ìèí ïåðåä îïåðàöèåé (âíóòðèâåííî âî âðåìÿ ââîäíîãî íàðêîçà), çàòåì ïî
750 ìã âíóòðèìûøå÷íî ñ èíòåðâàëîì â 8 ÷àñîâ â òå÷åíèå ñóòîê. Â ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ èíòðàîïåðàöèîííàÿ ïðîôèëàêòèêà íå ïðîâîäèëàñü, ïîñëå îïåðàöèè
ââîäèëèñü âíóòðèìûøå÷íî àìïèöèëëèí ïî 1,0 ã 4 ðàçà â ñóòêè è ãåíòàìèöèí
ïî 80 ìã 2 ðàçà â ñóòêè â òå÷åíèå 5 äíåé.

Ïðè îïåðàöèÿõ ïî ïîâîäó ïîâðåæäåíèé ïîëûõ îðãàíîâ, èíôèöèðîâàííîãî
ãåìîïåðèòîíåóìà, ïåðèòîíèòà àíòèáèîòèêîòåðàïèþ ïðîäîëæàëè â çàâèñèìîñòè
îò êîíêðåòíîé ñèòóàöèè ïîä êîíòðîëåì ñòåïåíè êîíòàìèíàöèè ðàíû (îòäåëÿå-
ìîãî èç áðþøíîé ïîëîñòè) ïóòåì êîëè÷åñòâåííîãî îïðåäåëåíèÿ ñîäåðæàíèÿ
ìèêðîáíûõ òåë.

Êëèíè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü àíòèáèîòèêîïðîôèëàêòèêè ñ÷èòàëè õîðîøåé
ïðè îòñóòñòâèè ïðèçíàêîâ èíôåêöèè ñ åæåäíåâíîé îöåíêîé òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ïåðèîäà â áàëëàõ è âû÷èñëåíèåì èíäåêñà ðèñêà ãíîéíî-âîñïàëèòåëü-
íûõ îñëîæíåíèé (ÈÐ). Ïðè ýòîì ó÷èòûâàëè îáùåå ñîñòîÿíèå, òåìïåðàòóðó òåëà,
òàõèêàðäèþ, õàðàêòåð è êîëè÷åñòâî îòäåëÿåìîãî èç áðþøíîé ïîëîñòè ïî äðå-
íàæàì, ñîñòîÿíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû, íàëè÷èå ïàòîãåííîé ìèêðîôëîðû
â ìàçêàõ èç ðàíû è îòäåëÿåìîì èç áðþøíîé ïîëîñòè, õàðàêòåð çàæèâëåíèÿ
ðàíû. Ïðè íàðàñòàíèè ÈÐ ïåðåõîäèëè íà àíòèáèîòèêîòåðàïèþ.

Ïðè àíàëèçå ýôôåêòèâíîñòè ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè â îñíîâíîé ãðóïïå
îòìå÷åíû áîëåå áûñòðûå òåìïû ñíèæåíèÿ ÈÐ, ëèøü â îäíîì ñëó÷àå íàáëþäàëè
âîñïàëåíèå ñëàáîé èíòåíñèâíîñòè (èíôèëüòðàò) ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû, â
ñâÿçè ñ ÷åì ââåäåíèå öåôóðîêñèìà ïðîäîëæàëè â òå÷åíèå 3 ñóòîê. Îäèí áîëü-
íîé îïåðèðîâàí ñ áëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì ïî ïîâîäó ðàííåé ñïàå÷íîé íåïðîõî-
äèìîñòè êèøå÷íèêà.

Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ 3 áîëüíûì âûïîëíåíà ðåëàïàðîòîìèÿ (ïîñëåîïåðàöè-
îííûé ïåðèòîíèò, ïîääèàôðàãìàëüíûé àáñöåññ è ïîäêîæíàÿ ýâåíòðàöèÿ), è
ó âñåõ 3 íàáëþäàëîñü íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû ñ ïîñëåäóþùèì
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åå çàæèâëåíèåì ó 2 ïàöèåíòîâ âòîðè÷íûì íàòÿæåíèåì. Ïðè îñëîæíåííîì
òå÷åíèè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà â äàííîé ãðóïïå ïîäêëþ÷àëè äðóãèå
àíòèáàêòåðèàëüíûå ïðåïàðàòû (â ò.÷. ôòîðõèíîëîíû, ìåòðîíèäàçîë è äð.),
ïëàçìàôåðåç è äðóãèå ýôôåðåíòíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ.

Âûñîêàÿ ëèõîðàäêà â òå÷åíèå ïåðâûõ äâóõ ñóòîê îòìå÷åíà ó 2 ïàöèåíòîâ
îñíîâíîé ãðóïïû è ó 5 â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ. Ñóáôåáðèëèòåò â òå÷åíèå ïîñëåäó-
þùèõ äíåé òàêæå äîëüøå ñîõðàíÿëñÿ â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ, õîòÿ â êëèíèêî-
áèîõèìè÷åñêèõ àíàëèçàõ êðîâè, çà èñêëþ÷åíèåì ëèö ñ îñëîæíåíèÿìè,
ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèÿ íå íàáëþäàëîñü. Ó îñòàëüíûõ ïàöèåíòîâ ïîñëåîïåðàöè-
îííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç îñîáåííîñòåé. Ñðîêè ãîñïèòàëèçàöèè â ãðóïïàõ
(çà èñêëþ÷åíèåì ðåëàïàðîòîìèé) ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àëèñü.

Òàêèì îáðàçîì, ïåðèîïåðàöèîííîå ïðèìåíåíèå àíòèáèîòèêîâ ïðè õèðóð-
ãè÷åñêîì ëå÷åíèè òðàâì æèâîòà ñ ïðîôèëàêòè÷åñêîé öåëüþ èìååò îïðåäåëåí-
íûå ïðåèìóùåñòâà ïåðåä ñòàíäàðòíîé ñõåìîé àíòèáèîòèêîïðîôèëàêòèêè, à
îñóùåñòâëåíèå ìîíèòîðèíãà ÈÐ ñ êîíòðîëåì ñòåïåíè êîíòàìèíàöèè ðàíû è
îòäåëÿåìîãî èç áðþøíîé ïîëîñòè ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé äëÿ ïðîäîëæåíèÿ àíòè-
áèîòèêîòåðàïèè â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.

ÓÄÊ 616.711.8-089.166-06

Ì . À .  ß í ÷ ó ê ,  Â . Â .  Á à ë è ö ü ê è é

ÐÀÖ²ÎÍÀËÜÍÀ ÀÍÒÈÁ²ÎÒÈÊÎÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈÊÀ ÃÍ²ÉÍÈÕ
Ó Ñ Ê Ë À Ä Í Å Í Ü  Ï Ð È  Î Ï Å Ð À Ö ² ß Õ  Ç  Ï Ð È Â Î Ä Ó

Å Ï ² Ò Å Ë ² À Ë Ü Í È Õ  Ê Ó Ï Ð È Ê Î Â È Õ  Õ Î Ä ² Â

Õìåëüíèöüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Âñòóï. Åï³òåë³àëüíèé êóïðèêîâèé õ³ä ÿê àíîìàë³ÿ ðîçâèòêó øê³ðè, ùî íåâ³-
äîìà ¿¿ íîñ³þ ³ íå ìàº í³ÿêèõ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â, ïðè ñïåö³àëüíèõ îáñòåæåííÿõ
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé ³ îñ³á ìîëîäîãî â³êó çóñòð³÷àºòüñÿ â 0,5-1 %
âèïàäê³â (Ð³âê³í Â.Ë., Àëåêñàíäðîâ Â.Á., 1982).

Êë³í³÷íî åï³òåë³àëüíèé êóïðèêîâèé õ³ä ïðîÿâëÿºòüñÿ ç òîãî ìîìåíòó, êîëè
âèíèêàþòü éîãî ãí³éí³ óñêëàäíåííÿ. Ó ÷îëîâ³ê³â äàíå çàõâîðþâàííÿ çóñòð³÷à-
ºòüñÿ ìàéæå â 3 ðàçè ÷àñò³øå, í³æ ó æ³íîê, ³ ïðè öüîìó ïåðåâàæàþòü ïàö³ºíòè
â³êîì äî 30 ðîê³â (Äóëüöåâ Þ.Â., Ð³âê³í Â.Ë., 1988).

Ï³ä ÷àñ çàñòîñóâàííÿ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ãí³éíèõ
óñêëàäíåíü åï³òåë³àëüíîãî êóïðèêîâîãî õîäó òà çàõîä³â ïî ïðîô³ëàêòèö³ ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ÷àñòîòà ¿õ çàëèøàºòüñÿ äîñèòü âèñîêîþ ³ ñêëàäàº 10-
22 %. Êð³ì òîãî, âðàõîâóþ÷è, ùî äàíà ïàòîëîã³ÿ çóñòð³÷àºòüñÿ, â îñíîâíîìó,
ñåðåä îñ³á ìîëîäîãî ³ ïðàöåçäàòíîãî â³êó, àêòóàëüí³ñòü ö³º¿ ïðîáëåìè çàëèøàºòü-
ñÿ âåëèêîþ ³ âèìàãàº ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ òà ñòâîðåííÿ íîâèõ ðàö³îíàëüíèõ
ìåòîä³â ë³êóâàííÿ (Äóëüöåâ Þ.Â., Ð³âê³í Â.Ë., 1988).
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Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Çà ïåð³îä ç 1998 ïî 2001 ðîêè â ïðîêòîëîã³÷íîìó
â³ää³ëåíí³ Õìåëüíèöüêî¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ïðîîïåðîâàíî 46 ïàö³ºíò³â
ç åï³òåë³àëüíèì êóïðèêîâèì õîäîì. Ç íèõ 6 ïàö³ºíò³â áóëè ïðîîïåðîâàí³ â
ñòàä³¿ ãîñòðîãî çàïàëåííÿ, 12 ïàö³ºíò³â – â ñòàä³¿ õðîí³÷íîãî çàïàëåííÿ, 18 –
â ñòàä³¿ ðåì³ñ³¿ ³ 10 – áåç îçíàê êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ.

Âñ³ì õâîðèì çà 1-2 äîáè äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïðîâîäèëàñü ðåòåëüíà
åï³ëÿö³ÿ âîëîññÿ â ä³ëÿíö³ êóïðèêà òà ì³æñ³äíè÷íî¿ ñêëàäêè ç íàñòóïíîþ ¿õ
îáðîáêîþ ìèëîì ³ ðîç÷èíîì 96 % ñïèðòó. Äî îïåðàö³¿, ³íòðàîïåðàö³éíî òà â
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïðîòÿãîì 3-õ ä³á ïðîâîäèëàñü àíòèá³îòèêîïðîô³ëàê-
òèêà ãí³éíèõ óñêëàäíåíü ³ç âèêîðèñòàííÿì öåôàëîñïîðèí³â ²²-²²² ïîêîë³ííÿ
(êëàôîðàí, ç³íàöåô, öåôòð³àêñîí). Êð³ì òîãî, ãîòóâàëè àíòèáàêòåð³àëüíèé
ðîç÷èí, äî ñêëàäó ÿêîãî âõîäèâ ôóðàöèë³í ³ äèìåêñèä ó ñï³ââ³äíîøåíí³ 1 : 4,
ä³îêñèäèí òà öåôòð³àêñîí, çà äîïîìîãîþ ÿêîãî ³íòðàîïåðàö³éíî òðè÷³ ïðîâîäè-
ëàñü îáðîáêà îïåðàö³éíî¿ ðàíè. Òàêîæ âïðîäîâæ âñüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ïåð³îäó ïîâ’ÿçêè ³ç äàíèì ðîç÷èíîì âèêîðèñòîâóâàëèñü äëÿ äîãëÿäó çà ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîþ ðàíîþ.

Îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëèñü ï³ä ñóáäóðàëüíîþ àíåñòåç³ºþ ðîç÷èíîì
àíåêà¿íó ³ ïîëÿãàëè ó ðàäèêàëüíîìó âèñ³÷åíí³ òêàíèíè õîä³â ³ ãí³éíèõ çàïëèâ³â
³ç ï³äøèâàííÿì êðà¿â ðàíè äî äíà. Ïðè öüîìó íàêëàäàëîñü íå á³ëüøå 6-8 øâ³â,
â³äñòàíü ì³æ ÿêèìè ñêëàäàëà íå ìåíøå 2 ñì. Çàâ’ÿçóâàííÿ âóçë³â ïðîâîäèëîñü
äîçîâàíî ç íàéìåíøîþ êîìïðåñ³ºþ ïðèëåãëèõ òêàíèí. ×³òêî ñï³âñòàâëÿëè êðà¿
øê³ðè ï³ä ÷àñ çàâ’ÿçóâàííÿ âóçë³â, âðàõîâóþ÷è ïðè öüîìó äîâæèíó ³ ãëèáèíó
ì³æñ³äíè÷íî¿ ñêëàäêè òà êóò, ï³ä ÿêèì ñ³äíèö³ â³äõîäÿòü â³ä ñåðåäíüî¿ ë³í³¿
êðèæîâî-êóïðèêîâî¿ ä³ëÿíêè. Øâè çí³ìàëè íà 9-10 äîáó. Êðàéí³é íèæí³é
øîâ çà Äîíàò³ çí³ìàëè íà 5 äîáó. Âñ³ õâîðèì ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïðî-
âîäèëèñü ñåàíñè ÓÂ×-òåðàï³¿ íà ä³ëÿíêó ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè.

Ðåçóëüòàòè. Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ ³ ñïîñòåðåæåííÿ çà õâî-
ðèìè â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä âñòàíîâëåíî, ùî â æîäíîãî ç ïàö³ºíò³â íå
âèíèêëè ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ãí³éí³ óñêëàäíåííÿ. Ó âñ³õ õâîðèõ çàãîºííÿ ðàí
â³äáóâàëîñü ïåðâèííèì íàòÿãîì, ðîçõîäæåííÿ êðà¿â ðàíè íå â³äì³÷àëîñü, ùî
ñïðèÿëî ôîðìóâàííþ ë³í³éíîãî êîñìåòè÷íîãî ðóáöÿ â ä³ëÿíö³ êóïðèêà. Ó â³ääà-
ëåí³ òåðì³íè (1-3 ðîêè) ï³ñëÿ ïðîâåäåíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ï³ä ÷àñ êîíò-
ðîëüíèõ îãëÿä³â ïàö³ºíò³â íå áóëî âñòàíîâëåíî ðåöèäèâ³â çàõâîðþâàííÿ.

Âèñíîâêè. 1. Çàñòîñóâàííÿ àêòèâíî¿ àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêè ³ç âèêî-
ðèñòàííÿì öåôàëîñïîðèí³â ²²-²²² ïîêîë³ííÿ, à òàêîæ êîìïëåêñíîãî àíòèáàêòå-
ð³àëüíîãî ðîç÷èíó, äî ñêëàäó ÿêîãî âõîäèòü ôóðàöèë³í, äèìåêñèä, ä³îêñèäèí
òà öåôòð³àêñîí, äî îïåðàö³¿, ³íòðàîïåðàö³éíî òà â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä
çàïîá³ãàº âèíèêíåííþ ãí³éíèõ óñêëàäíåíü ï³ñëÿ îïåðàö³é ç ïðèâîäó åï³òåë³àëü-
íèõ êóïðèêîâèõ õîä³â. 2. Ðàäèêàëüíå âèñ³÷åííÿ òêàíèíè õîä³â ç íàñòóïíèì
íàêëàäàííÿì øâ³â íà êðà¿ ðàíè íà â³äñòàí³ íå ìåíøå 2 ñì îäèí â³ä îäíîãî
ñïðèÿº àäåêâàòíîìó äðåíóâàííþ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè òà äîçâîëÿº óíèêíóòè
¿¿ íàãíîºíü ï³ñëÿ îïåðàö³¿. 3. Äîçîâàíå çàâ’ÿçóâàííÿ âóçë³â ç íàéìåíøîþ êîìïðå-
ñ³ºþ ïðèëåãëèõ òêàíèí çàïîá³ãàº ¿õ ³øåì³¿ òà íåêðîçó ³ ñïðèÿº ôîðìóâàííþ
ë³í³éíîãî êîñìåòè÷íîãî ðóáöÿ â ä³ëÿíö³ êóïðèêà.
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Ë . ß .  Ê î â à ë ü ÷ ó ê ,  Â . Î .  Ø ³ ä ë î â ñ ü ê è é ,  ² . ß .  Ä ç þ á à í î â ñ ü ê è é

À Í Ò È Á À Ê Ò Å Ð ² À Ë Ü Í À  Ï Ð Î Ô ² Ë À Ê Ò È Ê À  Â  Õ ² Ð Ó Ð Ã ² ¯
ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒ²Â

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Ïðîáëåìà ïðîô³ëàêòèêè ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ íàãíîºíü ó ïëàíîâ³é õ³ðóðã³¿
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè âïðîäîâæ áàãàòüîõ ðîê³â íå âòðà÷àº ñâîº¿ àêòóàëü-
íîñò³. Íåçâàæàþ÷è íà çàñòîñóâàííÿ íàéñó÷àñí³øèõ çàõîä³â ïðîô³ëàêòèêè,
÷èñëî öèõ óñêëàäíåíü íå ìàº òåíäåíö³¿ äî çìåíøåííÿ [1]. Âàãîìèì ìåòîäîì º
ïðîô³ëàêòè÷íå çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â [1,2,3].

Îá´ðóíòîâàíî ïîêàçàííÿ äî ïðîô³ëàêòè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â
ó ïëàíîâ³é õ³ðóðã³¿ æîâ÷íèõ ïðîòîê íà îñíîâ³ àíàë³çó 4200 ³ñòîð³é õâîð³á
ïàö³ºíò³â, îïåðîâàíèõ ó ïëàíîâîìó ïîðÿäêó íà æîâ÷íèõ ïðîòîêàõ ó õ³ðóðã³÷-
íèõ êë³í³êàõ Òåðíîï³ëüñüêî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿. Âèâ÷àëè õàðàêòåð ³ ÷àñòîòó
ãí³éíî-çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü îïåðàö³é çàëåæíî â³ä â³ðîã³äíî¿ êîíòàì³íàö³¿
îïåðàö³éíîãî ïîëÿ, âàæêîñò³ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó â æîâ÷íèõ ïðîòîêàõ, â³êó
õâîðèõ, íàÿâíîñò³ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü.

Ñåðåä ïàö³ºíò³â áóëî 83 % æ³íîê ³ 17 % ÷îëîâ³ê³â â³êîì â³ä 17 äî 89 ðîê³â.
Ïàö³ºíò³â ñòàðøèõ 60 ðîê³â áóëî 33 %.

Çàëåæíî â³ä õàðàêòåðó çàõâîðþâàíü õâîð³ ðîçïîä³ëåí³ íà 3 ãðóïè: õðîí³÷íèé
êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò (ÕÊÕ), êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò, óñêëàäíåíèé
õîëåäîõîë³ò³àçîì áåç êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â îáòóðàö³¿ æîâ÷íèõ ïðîòîê (ÊÕÕË),
êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò, óñêëàäíåíèé õîëåë³ò³àçîì ³ ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíè-
öåþ (ÊÕÌÆ).

Âèêîíàí³ îïåðàö³¿ çà ñòóïåíåì â³ðîã³äíîñò³ ³íôåêö³éíîãî çàáðóäíåííÿ
îïåðàö³éíîãî ïîëÿ ðîçä³ëèëè íà òðè ãðóïè:

1. ×èñò³ – îïåðàö³¿ áåç ðîçêðèòòÿ ïðîñâ³òó æîâ÷íèõ ïðîòîê ³ ïîðóøåííÿ
àñåïòè÷íîñò³ (õîëåöèñòåêòîì³ÿ).

2. Óìîâíî-÷èñò³ – îïåðàö³¿ ç ðîçêðèòòÿì ïðîñâ³òó æîâ÷íèõ ïðîòîê, äâàíàä-
öÿòèïàëî¿ ÷è òîíêî¿ êèøêè, âì³ñò ÿêèõ íå âèëèâàâñÿ â îïåðàö³éíó ðàíó (õîëå-
öèñòåêòîì³ÿ ç ðåâ³ç³ºþ æîâ÷íèõ ïðîòîê, õîëåäîõîäóîäåíî- ÷è åíòåðîñòîì³ºþ,
õîëåöèñòîåíòåðîñòîì³ÿ).

3. Çàáðóäíåí³ – îïåðàö³¿, â õîä³ ÿêèõ âì³ñò æîâ÷íèõ ïðîòîê ÷è êèøîê
âèò³êàâ â îïåðàö³éíå ïîëå (õîëåöèñòåêòîì³ÿ ç ðåâ³ç³ºþ æîâ÷íèõ ïðîòîê, õîëåäîõî-
äóîäåíîñòîì³ÿ, òðàíñäóîäåíàëüíà ïàï³ëîñô³íêòåðîïëàñòèêà, õîëåöèñòîåíòåðî-
ñòîì³ÿ, ðåêîíñòðóêòèâí³ îïåðàö³¿).

²ç âèêîíàíèõ îïåðàö³é â³äñîòîê ÷èñòèõ ñòàíîâèâ 60, óìîâíî-÷èñòèõ – 17
³ çàáðóäíåíèõ – 23.

Ñåðåä ãí³éíî-çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü îïåðàö³é íà æîâ÷íèõ ïðîòîêàõ âèä³-
ëÿëè íàãíîºííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè, àáñöåñ ÷è àáñöåñè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè,
ïåðèòîí³ò.
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²ç çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ÷èñòèõ îïåðàö³é óñêëàäíåííÿ âèÿâëåí³ ó 1,6 %
ïàö³ºíò³â, àáî 15,3  % â³ä óñ³õ óñêëàäíåíü, ïðè óìîâíî-÷èñòèõ îïåðàö³ÿõ âîíè
ñòàíîâèëè 17,3  % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³, à óñêëàäíåííÿ ï³ñëÿ íèõ âèÿâëåí³
ó 9,7 %, ùî ñòàíîâèòü 26,9 % â³ä óñ³õ ä³àãíîñòîâàíèõ. Ó ñòðóêòóð³ óñêëàä-
íåíü ïåðåâàæàëè íàãíîºííÿ îïåðàö³éíî¿ ðàíè (76,4 %). Îïåðàö³é ïðè çàáðóä-
íåíîìó îïåðàö³éíîìó ïîë³ âèêîíàíî ó 22,8 %, ùî óñêëàäíèëèñü ãí³éíèìè
ïðîöåñàìè ó 15,8 % âèïàäê³â. Öå ñòàíîâèòü 57,8 % â³ä çàðåºñòðîâàíèõ óñêëàä-
íåíü. Àíàë³ç íàâåäåíèõ äàíèõ ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ³íñòðóìåíòàëüíà ðåâ³ç³ÿ æîâ÷-
íèõ ïðîòîê ï³äâèùóº â³ðîã³äí³ñòü ãí³éíèõ óñêëàäíåíü ç 1,6 % äî 5,2 %, à
âèò³êàííÿ âì³ñòó æîâ÷íèõ ïðîòîê ÷è êèøîê â îïåðàö³éíå ïîëå – íà 7-18 %.
Ïåðåâàæàþòü íàãíîºííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè, àáñöåñ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè,
ïåðèòîí³ò. Äîñë³äæåíî ì³êðîôëîðó ïàòîëîã³÷íèõ âîãíèù. Ãðàìíåãàòèâí³ øòàìè
âèÿâëåí³ ó 91,5 % ïàö³ºíò³â (P. aeruginosa – 29, Klebsiella – 19, Citrobacter –
15, E. coli – 12) ³ ãðàìïîçèòèâí³ ó 7-8,5 % (S. epidermidis – 4, S. aureus – 3). Îòæå,
âèä³ëåíà ì³êðîôëîðà âõîäèòü ó ñïåêòð àíòèáàêòåð³éíî¿ ä³¿ öåôàëîñïîðèí³â
III ïîêîë³ííÿ ³ êàðáàïåíåì³â.

Ç ðåçóëüòàò³â àíàë³çó ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ë³êóâàëüíå çàñòîñóâàííÿ
àíòèá³îòèê³â íåäîñòàòíüî åôåêòèâíå. Ïðîòå ïîð³âíÿíî ç õâîðèìè, êîòðèì
àíòèá³îòèêè íå ïðèçíà÷àëè, ð³çíèöÿ â ê³ëüêîñò³ óñêëàäíåíü ³ ó â³äñîòêàõ ïðè
óìîâíî-÷èñòèõ ³ çàáðóäíåíèõ îïåðàö³ÿõ ñóòòºâà ³ ñòàíîâèòü â³ä 3 % äî 8 %.
Çíà÷íî ñêëàäí³øå âèçíà÷èòè âïëèâ íà ÷àñòîòó ãí³éíèõ óñêëàäíåíü òàêèõ
ôàêòîð³â, ÿê â³ê ïàö³ºíò³â, ñóïóòí³ õâîðîáè ³ ïîë³ìîðá³äí³ñòü õâîðèõ, òðèâàë³ñòü
îïåðàö³¿ òà ³í. ßê ïðàâèëî, ó ïàö³ºíò³â ç ãí³éíèìè óñêëàäíåííÿìè îïåðàö³é
ïîºäíóâàëîñü ê³ëüêà òàêèõ ôàêòîð³â. Ñåðåä òèõ, ÿê³ íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àëèñü,
áóëè: â³ê ïîíàä 60 ðîê³â, õâîðîáè äèõàëüíî¿ òà ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåì,
îæèð³ííÿ, öóêðîâèé ä³àáåò, íåäîñòàòí³ñòü íàäíèðêîâèõ çàëîç, ã³ïîòèðåîç, çëî-
ÿê³ñí³ ïóõëèíè, òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ á³ëüøå 2 ãîä, òðèâàëèé ïåðåäîïåðàö³éíèé
ïåð³îä, ó ÷àñ³ ìåíøå ì³ñÿöÿ ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ãîñòðîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó
â æîâ÷íèõ ïðîòîêàõ, æîâòÿíèöÿ.

Âèñíîâêè. 1. Ôàêòîðàìè ðèçèêó ðîçâèòêó ãí³éíèõ óñêëàäíåíü îïåðàö³é
íà æîâ÷íèõ ïðîòîêàõ º â³ê ïàö³ºíò³â ïîíàä 60 ðîê³â, ïîë³ìîðá³äí³ñòü, îæèð³í-
íÿ, öóêðîâèé ä³àáåò, íàäíèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü, ã³ïîòèðîç, çëîÿê³ñí³ ïóõëèíè,
æîâòÿíèöÿ, òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ á³ëüøå 2 ãîä, ïîâòîðí³ ³ ðåêîíñòðóêòèâí³ îïå-
ðàö³¿, òðèâàëèé ïåðåäîïåðàö³éíèé ïåð³îä, îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ÷åðåç 1 ì³ñ
ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó. 2. Ðîçêðèòòÿ â õîä³ îïåðàö³¿ ïðîñâ³òó
æîâ÷íèõ ïðîòîê çá³ëüøóº ðèçèê ðîçâèòêó ãí³éíèõ óñêëàäíåíü ìàéæå ó òðè ðàçè,
à íàêëàäàííÿ á³ë³îäèãåñòèâíîãî àíàñòîìîçó – â 4-10 ðàç³â. 3. Ë³êóâàëüíå
ïðèçíà÷åííÿ àíòèá³îòèê³â ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ìàëîåôåêòèâíå ³ íå çàïî-
á³ãàº ðîçâèòêó ãí³éíèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü. 4. Ïîêàçàííÿìè äî ïðî-
ô³ëàêòè÷íî¿ àíòèáàêòåð³éíî¿ òåðàï³¿ º íàÿâí³ñòü ôàêòîð³â ðèçèêó ðîçâèòêó ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèõ ãí³éíèõ óñêëàäíåíü, îñîáëèâî ¿õ ïîºäíàííÿ, à òàêîæ îïåðàö³¿ ç
ðîçêðèòòÿì ïðîñâ³òó æîâ÷íèõ ïðîòîê, äâàíàäöÿòèïàëî¿ òà òîíêî¿ êèøîê. Ïð³î-
ðèòåòíîþ º àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ îäíèì ç ïðåïàðàò³â øèðîêîãî ñïåêòðà ä³¿.
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Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Ï.Ë. Øóïèêà ÌÎÇ Óêðà¿íè

Âñòóï. Çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ðàê òîâñòî¿ êèøêè, â³äñóòí³ñòü ºäèíî¿
ë³êóâàëüíî¿ äîêòðèíè, âèñîêèé ð³âåíü (53-86,7 %) ðîçâèòêó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
óñêëàäíåíü (À.Ì. Òåòäîåâ, À.Â. Ïîëÿêîâ, 1990; Â.Â. Êóëåìèí è ñîàâò., 1994;
Ñ.À. Àëèåâ, À.À. Àøðàôîâ, 1997; C.E.H. Scott-Conner, K.S. Scher, 1987; Kh. Stoia-
nov, A. Atanasov, 1993) ³ âèñîêà (31,1-43,8 %) ëåòàëüí³ñòü (Ä.Ã. Óøâåðèäçå
è ñîàâò., 1996; Ã.À. Ñóëòàíîâ è ñîàâò., 1997; Á.Ñ. Áðèñêèí è ñîàâò., 1999;
Ï.Ä. Ôîì³í ³ ñï³âàâò., 2001; S. Machenzie et al., 1992; H.K. Nazarian et al., 1993;
Kh. Stoianov et al., 1996) ïðè îáòóðàö³éí³é òîâñòîêèøêîâ³é íåïðîõ³äíîñò³ (ÎÒÊÍ)
º ïðè÷èíîþ ïîñò³éíî¿ óâàãè ñïåö³àë³ñò³â äî äàíîãî ðîçä³ëó óðãåíòíî¿ õ³ðóðã³¿.
Ó õâîðèõ íà ÎÒÊÍ îñîáëèâî âàæëèâîãî çíà÷åííÿ íàáóâàþòü ïèòàííÿ ïðîô³-
ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü. Åìï³ðè÷íà àíòèì³êðîáíà òåðàï³ÿ
º âàæëèâèì àñïåêòîì âåäåííÿ ³íòðààáäîì³íàëüíèõ ³íôåêö³é ïîðÿä ç õ³ðóðã³÷-
íèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ³ êîðèãóþ÷îþ ³íòåíñèâíîþ òåðàï³ºþ. Àíòèì³êðîáíà
òåðàï³ÿ ïðè äàíîìó çàõâîðþâàíí³ ïîâèííà ïðîâîäèòèñÿ ó ë³êóâàëüíîìó ðåæèì³,
³ ùîá äîñÿãòè ïîòð³áíîãî ñïåêòðà àêòèâíîñò³, â ïðàêòèö³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ
ð³çí³ êîìá³íàö³¿ àíòèì³êðîáíèõ ïðåïàðàò³â.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Çà íåâ³äêëàäíèìè îçíàêàìè ó ïåð³îä 1999-2001ðð.
îïåðîâàíî 186 õâîðèõ íà ÎÒÊÍ. Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü îïåðîâàíèõ õâîðèõ –
133 (71,5 %) – ïîõèëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó. Ïåðåâàæàëè õâîð³ æ³íî÷î¿ ñòàò³ –
102 (54,8 %) íàä ÷îëîâ³÷îþ – 84 (45,2 %). Ó 165 (88,7 %) õâîðèõ ïîðÿä ³ç
îñíîâíîþ ïàòîëîã³ºþ ìàëà ì³ñöå ñóïóòíÿ, ó 2/3 ä³àãíîñòîâàíî äâà ³ á³ëüøå
ñóïðîâ³äíèõ çàõâîðþâàííÿ. Êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü ó 16,6 % âèïàäê³â âèíèêëà
âíàñë³äîê ïóõëèíè ïðàâî¿ ïîëîâèíè îáîäîâî¿ êèøêè, ó 26,3 % âèïàäê³â âíàñë³-
äîê ¿¿ ëîêàë³çàö³¿ ó ë³â³é ïîëîâèí³ îáîäîâî¿ êèøêè, ó 39,2 % – ïðè ëîêàë³çàö³¿
ïóõëèíè â ñèãìîïîä³áí³é êèøö³ ³ ó 17,7 % âèïàäê³â ñòåíîçóþ÷à ïóõëèíà
ëîêàë³çóâàëàñÿ â ïðÿì³é êèøö³. Îáîâ’ÿçêîâèì êîìïîíåíòîì ïåðåäîïåðàö³éíî¿
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òåðàï³¿ ó ïðèâåäåí³é êàòåãîð³¿ õâîðèõ áóëî åìï³ðè÷íå ïðèçíà÷åííÿ àíòèì³êðîá-
íî¿ òåðàï³¿, òîáòî äî îòðèìàííÿ ðåçóëüòàò³â áàêòåð³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ó
êîíêðåòíîãî ïàö³ºíòà. Äëÿ îö³íêè ¿¿ àäåêâàòíîñò³ õâîð³ ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³
ðàíäîì³çîâàí³ ãðóïè, ÿê³ ðîçð³çíÿëèñÿ ëèøå çà ñêëàäîì åìï³ðè÷íî¿ àíòèì³êðîá-
íî¿ òåðàï³¿. ²-øó ãðóïó ñêëàëè 87 õâîðèõ, ÿêèì âíóòð³øíüîâåííî ââîäèëèñÿ
îäèí ³ç öåôàëîñïîðèí³â ²-²²² ïîêîë³ííÿ (öåôàçîë³í, öåôóðîêñèì, öåôòð³àêñîí)
ïî 1 ã òðè÷³ íà äîáó ³ ìåòðîí³äàçîë ïî 0,5 ã òðè÷³ íà äîáó, à ²²-ãó ãðóïó – 84
õâîðèõ, ÿêèì âíóòð³øíüîâåííî ââîäèëè îäèí ³ç ôòîðõ³íîëîí³â (öèïðîôëîêñàöèí,
îôëîêñàöèí) ïî 0,2 ã äâà ðàçè íà äîáó ³ ìåòðàí³äàçîë ïî 0,5ã òðè÷³ íà äîáó.
Ó ïåðåäîïåðàö³éíèé ïåð³îä âêàçàí³ ïðåïàðàòè ââîäèëèñÿ çà 30-40 õâ äî
îïåðàö³¿. Îö³íþâàëè àäåêâàòí³ñòü ïðèçíà÷åíî¿ àíòèì³êðîáíî¿ òåðàï³¿ íà îñíîâ³
ðåçóëüòàò³â ì³êðîá³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âì³ñòó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, çàáðà-
íîãî ³íòðàîïåðàö³éíî, âèä³ëåííÿ òà ³äåíòèô³êàö³ÿ ì³êðîîðãàí³çì³â âèêîíóâà-
ëèñÿ çã³äíî íàêàçó ÌÎÇ çà ¹ 535 â³ä 22.04.1985ð. ×óòëèâ³ñòü ì³êðîîðãàí³çì³â
îö³íþâàëè äèñêîäèôóçíèì ìåòîäîì ó â³äïîâ³äíîñò³ äî ñòàíäàðòíèõ êðèòåð³¿â.

Ðåçóëüòàòè. Çà ðåçóëüòàòàìè áàêòåð³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïåðèòîíå-
àëüíîãî âì³ñòó ó 95 (51,1 %) õâîðèõ áóëà âèä³ëåíà òà ³äåíòèô³êîâàíà ì³êðî-
ôëîðà. Ñåðåä õâîðèõ ²-¿ ãðóïè ïîçèòèâí³ áàêòåð³îëîã³÷í³ ðåçóëüòàòè îòðèìàí³
ó 42 ³ç 87 õâîðèõ, à ó ²²-é ãðóï³ – ó 48 ³ç 84 õâîðèõ. Ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³
(67,4 %) âèïàäê³â áóëà âèÿâëåíà àñîö³àö³ÿ àåðîáíî-åíàåðîáíèõ ïàòîãåí³â, à
ó 32,6 % âèä³ëåíà ìîíîêóëüòóðà. Ñòàòèñòè÷íî¿ ð³çíèö³ çà õàðàêòåðîì âèÿâëåíî¿
ì³êðîôëîðè ì³æ äîñë³äæóâàíèìè ãðóïàìè íå âèçíà÷åíî.

Ïî ÷àñòîò³ âèä³ëåííÿ ïåðåâàæíî çóñòð³÷àëèñÿ íàñòóïí³ ïàòîãåíè:
– ãðàìíåãàòèâí³ (E. coli, Enterobacter spp., Klebsiella pneumoniae);
– ãðàìïîçèòèâí³ (Staphylococcus aureus, Enterococcus spp., Streptococcus

spp.);
– àíàåðîáè ( Â. fragilis, ³íø³ Dacteroide spp., Peptostreptococcus spp.).
Ðåçóëüòàòè ÷óòëèâîñò³ âèä³ëåíèõ ïàòîãåí³â äî ïðèçíà÷åíî¿ åìï³ðè÷íî àíòè-

ì³êðîáíî¿ òåðàï³¿ áóëè íàñòóïíèìè. Ó õâîðèõ ²-¿ ãðóïè ÷óòëèâ³ñòü äî öåôàçîë³íó
ñêëàëà 59,5 %, äî öåôóðîêñèìó – 57,1 % ³ äî öåôòð³àêñîíó – 66,6 %. Çà
ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ ó ïðèâåäåí³é ãðóï³ õâîðèõ ïðîâîäèëàñÿ êîðåêö³ÿ
àíòèì³êðîáíî¿ òåðàï³¿ ç âêëþ÷åííÿì àì³íîãë³êîçèä³â ÷è ïðåïàðàò³â ôòîðõ³íîëîíó.

Ó õâîðèõ ²²-¿ ãðóïè ÷óòëèâ³ñòü âèä³ëåíèõ ïàòîãåí³â äî ïðèçíà÷åííÿ öèïðîôëîê-
ñàöèíó ñêëàëà 81,2 %, à äî îôëîêñàöèíó – 87,5 %. Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³-
äæåííÿ ïîòðåáè ó ïðîâåäåíí³ êîðåêö³¿ àíòèì³êðîáíî¿ òåðàï³¿ íå áóëî, çà
âèíÿòêîì 4-õ õâîðèõ, ÿêèì ïðèçíà÷åíî ïðîòèãðèáêîâèé ïðåïàðàò – äèôëþêàí
â äîç³ 400 ìã íà äîáó.

Âèñíîâîê. Âèêîðèñòàííÿ öåôàëîñïîðèí³â ²-²²² ïîêîë³ííÿ íà åòàï³ åìï³ðè÷íî¿
àíòèì³êðîáíî¿ òåðàï³¿ ó õâîðèõ íà ÎÒÊÍ íå çàâæäè º åôåêòèâíèì. Ïðèçíà-
÷åííÿ ïðåïàðàò³â ôòîðõ³íîëîíó, à îñîáëèâî îôëîêñàöèíó, º îáãðóíòîâàíèì,
àëå íå âèêëþ÷àº íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ áàêòåð³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ç
âèâ÷åííÿì àíòèá³îòèêîãðàìè.
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Ð . Á .  Ê î ñ ò è ð ê î ,  Î . Â .  Â î ë î ø è í ñ ü ê è é ,  ² . Ì .  Ø å â ÷ ó ê ,  ² . ² .  Ò ³ ò î â

À Í Ò È Á À Ê Ò Å Ð ² À Ë Ü Í À  Ò Å Ð À Ï ² ß  Ï Ð È  Ï À Í Ê Ð Å À Í Å Ê Ð Î Ç ²

²âàíî-Ôðàíê³âñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Ïðîáëåìà áàêòåð³àëüíèõ óñêëàäíåíü õ³ðóðã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ â Óêðà¿í³, ÿê ³
â áàãàòüîõ êðà¿íàõ ñâ³òó, â îñòàíí³ ðîêè, íåçâàæàþ÷è íà âïðîâàäæåííÿ íîâèõ
ïðåïàðàò³â, ñòàº äåäàë³ àêòóàëüí³øîþ, ùî ïîÿñíþºòüñÿ çðîñòàííÿì ñò³éêîñò³
ì³êðîîðãàí³çì³â äî àíòèá³îòèê³â. Òàê, â ñòðóêòóð³ ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â ïðè
ïàíêðåàíåêðîç³ ãí³éíî-ñåïòè÷í³ óñêëàäíåííÿ òà ñåïñèñ ñêëàäàþòü äî 78 %. Íå-
îáõ³äí³ñòü çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêè ÷è òåðàï³¿ â êîìïëåêñíîìó
ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç ãîñòðèì ïàíêðåàòèòîì ñüîãîäí³ íå âèêëèêàº ñóìí³â³â â æîä-
íîãî ñïåö³àë³ñòà, òîä³ ÿê âèá³ð àíòèáàêòåð³àëüíèõ çàñîá³â òà ñõåì ¿õ çàñòî-
ñóâàííÿ º ïðåðîãàòèâîþ ë³êàðÿ ³ çàëèøàþòüñÿ ïðåäìåòîì ñåðéîçíèõ äèñêóñ³é.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Íàìè ïðîâåäåíî àíàë³ç ðîçâèòêó ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ
óñêëàäíåíü ó 115 õ³ðóðã³÷íèõ ïàö³ºíò³â ç ãîñòðèì ïàíêðåàòèòîì, ùî ìàâ
äåñòðóêòèâíèé õàðàêòåð, ÿê³ ë³êóâàëèñÿ â óìîâàõ â³ää³ëåííÿ ãàñòðîõ³ðóðã³¿
àáî ðåàí³ìàö³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ (ÂÐ²Ò) ÎÊË. Âñ³ õâîð³ áóëè ðîçä³ëåí³
íà òðè ãðóïè çã³äíî ñõåì àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿, ùî çàñòîñîâóâàëèñü. Äî ïåð-
øî¿ ãðóïè â³äíåñåí³ õâîð³, ùî îäåðæóâàëè â êîìïëåêñ³ òåðàï³³ öåôîòàêñèì +
ãåíòàì³öèí, äî äðóãî¿ – öåôòð³àêñîí + àì³êàöèí, äî òðåòüî¿ – öèïðîôëîêñàöèí +
ìåòðîí³äàçîë. Ä³àãíîç ïàíêðåàíåêðîçó ³ éîãî ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü âåðèô³-
êîâàíèé íà îñíîâ³ êîìïëåêñíîãî îáñòåæåííÿ, ùî âêëþ÷àëî äàí³ êë³í³÷íèõ ³
ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â, ëàïàðîñêîï³þ, êîìï’þòåðíó òîìîãðàô³þ, ì³êðîá³îëîã³÷-
íå äîñë³äæåííÿ êðîâ³, ëàâàæíî¿ ð³äèíè ç âì³ñòó ñàëüíèêîâî¿ ñóìêè, àñï³ðàòó
ç òðàõåî-áðîíõ³àëüíîãî äåðåâà ³ ñå÷³. Âçÿòèé ìàòåð³àë âèñ³âàëè íà êðîâ’ÿíèé
àãàð ïðîòÿãîì 2 ãîäèí ï³ñëÿ çàáîðó. Âèä³ëåí³ êóëüòóðè ³äåíòèô³êóâàëè çà
êîìïëåêñîì ìîðôîëîã³÷íèõ ³ á³îõ³ì³÷íèõ îçíàê ç âèêîðèñòàííÿì ³äåíòèô³êàö³é-
íèõ ñèñòåì “Entero test 1”, “Entero test 2”, “Neferment test” ³ “Staphy test”
(“Lachema”, Áðíî, ×åõ³ÿ). ×óòëèâ³ñòü äî àíòèá³îòèê³â âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ
ïàïåðîâèõ äèñê³â (ÍÈÖÔ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîñ³ÿ). Àíàë³ç ÷óòëèâîñò³ êóëüòóð
äî àíòèá³îòèê³â ïðîâåäåíî ç âèêîðèñòàííÿì ñïåö³àë³çîâàíî¿ êîìï’þòåðíî¿
ïðîãðàìè WHONET.5.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Àíàë³ç ãðóï õâîðèõ, îá’ºä-
íàíèõ çã³äíî ñõåì àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ ïîêàçàâ â³äñóòí³ñòü ñóòòºâèõ â³äì³ííîñòåé
â ãðóïàõ çà êë³í³÷íèìè ôîðìàìè ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó, â³êîì, ñòàòòþ ³ âàæê³ñ-
òþ õâîðèõ. Îïåðàòèâíà òàêòèêà äëÿ âñ³õ ãðóï áóëà îäíàêîâîþ. Âîíà ïåðåäáà÷àëà
ïð³îðèòåòíå âèêîðèñòàííÿ ìàëî³íâàçèâíèõ ìåòîäèê íà âñ³õ åòàïàõ çàõâîðþâàí-
íÿ – â³ä øîêó ³ ôåðìåíòíî¿ åíäîòîêñåì³¿ äî ðîçâèòêó ëîêàëüíèõ ïîñòíåêðîòè÷-
íèõ ³ ãí³éíèõ óñêëàäíåíü òà âèêîíàííÿ ëàïàðîòîì³¿, çàçâè÷àé, ïðè ðîçâèòêó
ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü ïàíêðåîíåêðîçó.
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Âèá³ð ïðåïàðàò³â äëÿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ ïðîäèêòîâàíèé øëÿõàìè
³íô³êóâàííÿ ³ â³äïîâ³äíî ñïåêòðîì çáóäíèê³â. Êîëîí³çàö³ÿ àñåïòè÷íîãî âîãíè-
ùà äåñòðóêö³¿ ïðè ïàíêðåàòèò³ ïðîõîäèòü çà ðàõóíîê óìîâíî-ïàòîãåííî¿ ôëîðè
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó, ùî ï³äâåðäæåíî ðåçóëüòàòàìè ì³êðîá³îëîã³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ – ó 76 (93,8 %) ïîñ³âàõ âèñ³ÿëè E.coli, Ps.aeruginosa, Pr.mirabilis
³ ò³ëüêè ó 5 (6,2 %) St. aureus. Òîìó ïðåïàðàòàìè âèáîðó áóëè àíòèáàêòåð³àëüí³
çàñîáè ç ïåðåâàæíîþ ä³ºþ íà ãðàìíåãàòèâíó ôëîðó. Àíòèá³îòèêè ïðèçíà÷àëè
ç 5-ãî äíÿ çàõâîðþâàííÿ, âðàõîâóþ÷è, ùî â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ äî
ðîçâèòêó ãí³éíèõ óñêëàäíåíü ïðîõîäèòü ÷àñ, à íåâèïðàâäàíå ïðèçíà÷åííÿ
òåðàï³¿ âåäå äî ñåëåêö³¿ ñò³éêèõ øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â ³, ÿê íàñë³äîê, ïîã³ð-
øåííÿ ïðîãíîçó. Äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî îäíàêîâó åôåêòèâí³ñòü àíòèáàêòå-
ð³àëüíî¿ òåðàï³¿ â äðóã³é ³ òðåò³é ãðóïàõ, òà äîñòîâ³ðíî íèæ÷ó åôåêòèâí³ñòü
êîìá³íàö³¿ öåôîòàêñèì + ãåíòàì³öèí. Ïðåïàðàòè ãðóïè êàðáàïåíåì³â ïðèçíà-
÷àëè ïðè íååôåêòèâíîñò³ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ ÷è îçíàêàõ ïîâòîðíîãî
³íô³êóâàííÿ, ùî ïðîÿâëÿëîñü ïîã³ðøåííÿì çàãàëüíîãî ñòàíó õâîðîãî, ïîâòîð-
íèì ï³äíÿòòÿì òåìïåðàòóðè, çì³íàìè êàðòèíè êðîâ³, ïîÿâîþ â ëåãåíÿõ ³í-
ô³ëüòðàò³â ³ ³í., à òàêîæ ñò³éêîñò³ çáóäíèê³â äî ïðåïàðàò³â îñíîâíî¿ ñõåìè,
ï³äòâåðäæåíî¿ ì³êðîá³îëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì. Ïîðÿä ç öèì çà ðåçóëüòàòàìè
ì³êðîá³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âèñîêó ÷óòëèâ³ñòü äî ò³ºíàìó çáåð³ãàëî 67 %
âèñ³ÿíèõ øòàì³â. Ó 4 ïàö³ºíò³â (3,5 %) ç âèñ³ÿíèì St.aureus âèíèêëà ïîòðåáà
â ïðèçíà÷åíí³ âàíêîì³öèíó (âàíì³êñàí – “Sanofi”, Ôðàíö³ÿ). Îñòàíí³é ïðèçíà-
÷àëè â ñåðåäí³é äîáîâ³é äîç³ – 2 ã, âíóòð³øíüîâåííî òà 500 ìã íà äîáó ³íòðààá-
äîì³íàëüíî ïðè ïðîâåäåíí³ ïðîëîíãîâàíîãî ïåðèòîíåàëüíîãî ä³àë³çó. Â óñ³õ
âèïàäêàõ çàñòîñóâàííÿ âàíì³êñàíó øâèäêî îòðèìàíî ïîçèòèâíèé êë³í³÷íèé
åôåêò. Âàæëèâèì â êóðàö³¿ äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ º ïîïåðåäæåííÿ ïðèºäíàííÿ
ãîñï³òàëüíî¿ ³íôåêö³¿, ïåðø çà âñå íîçîêîì³àëüíî¿ ïíåâìîí³¿.

Âèñíîâêè. 1. Ó õâîðèõ ç äåñòðóêòèâíèìè ôîðìàìè ïàíêðåîíåêðîçó âèÿâ-
ëÿºòüñÿ, ïåðåâàæíî, ãðàìíåãàòèâíà ì³êðîáíà ôëîðà. 2. Ïðè ïðîâåäåíí³ àíòèáàê-
òåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ ó äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ, ïåðåâàãó ñë³ä â³ääàâàòè êîìá³íàö³¿
öåôàëîñïîðèí³â II ãåíåðàö³¿ ³ âèùå ç àì³êàöèíîì ÷è ìåòðîí³äàçîëîì. Ïðè
âèêîðèñòàíí³ ãåíòàì³öèíó ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ã³ðø³. 3. Ïðè íååôåêòèâíîñò³
âèùåíàâåäåíèõ ñõåì àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ ñë³ä âäàòèñÿ äî ìîíîòåðàï³¿
ò³ºíàìîì. 4. Ïðè âèÿâëåíí³ ñòàô³ëîêîêîâî¿ ôëîðè íàéêðàùèé òåðàïåâòè÷íèé
åôåêò äîñÿãàºòüñÿ çàñòîñóâàííÿì âàíêîì³öèíó (âàíì³êñàíó).
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÃÍÎÉÍÎ-ÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ
Ï Ð È  Ô Î Ð Ì È Ð Î Â À Í È È  Ò Î Ë Ñ Ò Î Ê È Ø Å × Í Û Õ  Ð Å Ç Å Ð Â Ó À Ð Î Â

Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Øèðîêîå ïðèìåíåíèå â õèðóðãèè ðàêà ïðÿìîé êèøêè ñôèíêòåðîñîõðàíÿ-
þùèõ îïåðàöèé, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ íàëîæåíèåì íèçêèõ êîëîðåêòàëüíûõ èëè
êîëîàíàëüíûõ àíàñòàìîçîâ, âûÿâèëî ðÿä íåãàòèâíûõ ôóíêöèîíàëüíûõ ïîñëåä-
ñòâèé, õàðàêòåðíûõ äëÿ ïîäîáíûõ âìåøàòåëüñòâ. Â ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðå
ýòè ðàññòðîéñòâà îïèñûâàþòñÿ êàê “ñèíäðîì íèçêîé ïåðåäíåé ðåçåêöèè” è
ìîãóò íàáëþäàòüñÿ ó 25-46 % áîëüíûõ (R. Mennigen et al.,1992, Ò.Ñ. Îäàðþê
è ñîàâò., 2000). Çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ äîñòèãà-
åòñÿ â òàêèõ ñëó÷àÿõ ôîðìèðîâàíèåì J-îáðàçíûõ òîëñòîêèøå÷íûõ ðåçåðâóà-
ðîâ, ÷òî òðåáóåò, âìåñòå ñ òåì, íàäåæíîé ïðîôèëàêòèêè âîçìîæíûõ ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé (R. Park et al., 1986, A. Berger et al., 1992).

Ðåçåðâóàðíàÿ òåõíèêà èñïîëüçîâàíà íàìè ó 27 ïàöèåíòîâ, áîëüíèõ ðàêîì
ïðÿìîé êèøêè â âîçðàñòå îò 36 äî 68 ëåò. Âñåì áîëüíûì áûëà âûïîëíåíà
áðþøíî-àíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ. Ñðåäíåå ðàññòîÿíèå îò àíîêóòàííîé ëèíèè äî
íèæíåãî êðàÿ îïóõîëè ñîñòàâèëî (8,1+1,3) ñì. Ñòàäèÿ Dukes A îòìå÷åíà ó
12 áîëüíûõ, Dukes B – ó 8, Dukes C – ó 7. Ôîðìèðîâàíèå J-îáðàçíûõ òîëñòî-
êèøå÷íûõ ðåçåðâóàðîâ â 16 ñëó÷àÿõ âûïîëíåíî ñ ïîìîùüþ ðó÷íîãî øâà, à
ó 11 ïàöèåíòîâ èñïîëüçîâàëè ëèíåéíûé ñòàïëåð GIA 50 Premium “Auto
Suture”. Âñåì áîëüíûì ïåðåä îïåðàöèåé âíóòðèâåííî ââîäèëè 1,0 àíòèáèîòè-
êîâ öåôàëîñïîðèíîâîãî ðÿäà è 100,0 ìåòðîãèëà. Âìåøàòåëüñòâà çàâåðøàëèñü
äðåíèðîâàíèåì ïðåñàêðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà, áðþøíîé ïîëîñòè è íàëîæåíèåì
çàùèòíîé òðàíñâåðçîñòîìû.

Îñëîæíåíèÿ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíîãî õàðàêòåðà îòìå÷åíû ó 6 áîëüíûõ.
Íàèáîëåå õàðàêòåðíûìè áûëè îãðàíè÷åííûå íàãíîèòåëüíûå ïðîöåññû â ïî-
ëîñòè ìàëîãî òàçà, âûÿâëåííûå ó 3 áîëüíûõ. Â 2 ñëó÷àÿõ îíè áûëè îáóñëîâ-
ëåíû íåêðîçîì ñòåíêè ðåçåðâóàðà, åùå ó îäíîãî ïàöèåíòà ðàçâèëàñü íåñîñòîÿ-
òåëüíîñòü êîëîàíàëüíîãî àíàñòîìîçà. Êëèíèêî-ýíäîñêîïè÷åñêèå ïðèçíàêè
âîñïàëåíèÿ ðåçåðâóàðà îòìå÷åíû â 1 íàáëþäåíèè. Ó îñòàëüíûõ 2 áîëüíûõ
äèàãíîñòèðîâàíî íàãíîåíèå ðàíû ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè. Âñå âíóòðèòà-
çîâûå ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ áûëè ëèêâèäèðîâàíû ñî÷åòàíèåì
ìåñòíîé ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé òåðàïèè è äèñòàëüíîãî ëàâàæà íèçâåäåííîé
îáîäî÷íîé êèøêè è J-îáðàçíîãî ðåçåðâóàðà ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðåâåíòèâíîé
òðàíñâåðçîñòîìû.

Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ðèñê ðàçâèòèÿ íîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé
ïðè ïðèìåíåíèè ðåçåðâóàðíîé òåõíèêè îïðåäåëÿåòñÿ, â îñíîâíîì, ðàññòðîéñòâà-
ìè êðîâîñíàáæåíèÿ ìîáèëèçîâàííîãî ñåãìåíòà äèñòàëüíîãî îòäåëà íèñõîäÿùåé
îáîäî÷íîé êèøêè è íå ñâÿçàí ñ âîçìîæíîé èíòðàîïåðàöèîííîé êîíòàìèíàöèåé.
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À . Þ .  À í è ñ è ì î â ,  Ô . Ø .  Ã à ë ÿ ó ò ä è í î â ,  À . Ô .  Ã à ë è ì ç ÿ í î â

Ð Î Ë Ü  È Ì È Ï Å Í Å Ì À - Ö È Ë À Ñ Ò À Ò È Í À  Í À Ò Ð È ß  Â
ÕÈÌÈÎÒÅÐÀÏÈÈ ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÍÎÃÎ ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÀ

Êàçàíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,
Áîëüíèöà ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ã. Êàçàíè

Âñòóïëåíèå. Íè â êîåé ìåðå íå óìàëÿÿ âåäóùåé ðîëè â áîðüáå ñ ýíäîãåí-
íîé èíòîêñèêàöèåé (ÝÈ) ïðè ðàñïðîñòðàíåííîì ïåðèòîíèòå (ÐÏ) âîçìîæíî
áîëåå ðàííåé îïåðàöèè, èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííîé ñàíàöèè áðþøèíû, à
òàêæå äîñòèæåíèé ñëóæáû èíòåíñèâíîé òåðàïèè è ýêñòðàêîðïîðàëüíîé ãåìî-
êîððåêöèè, ñëåäóåò, îäíàêî, ïðèçíàòü, ÷òî àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ (ÀÒ)
ïî-ïðåæíåìó îñòàåòñÿ â öåíòðå âíèìàíèÿ ñïåöèàëèñòîâ. ÀÒ ïðè ÐÏ â îïðå-
äåëåííîì ñìûñëå èãðàåò òàêóþ æå ðîëü, êàê îñòàíîâêà êðîâîòå÷åíèÿ ïðè
ãåìîððàãè÷åñêîì øîêå. Åå çàäà÷à – ýòèîòðîïíîå âîçäåéñòâèå, áëîêèðóþùåå
ñèñòåìíûé âîñïàëèòåëüíûé êàñêàä íà óðîâíå åãî ýêçîãåííûõ ìèêðîáíûõ ìåäè-
àòîðîâ. Èìåííî ïîýòîìó âñëåäñòâèå íåýôôåêòèâíîé ÀÒ â äâà ðàçà óâåëè÷èâàåò-
ñÿ ëåòàëüíîñòü ïðè ÐÏ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðè àíàëèçå ìàòåðèàëîâ êëèíèêè çà ïåðèîä ñ
1981 ïî 2001 ãîäû âûÿñíèëîñü, ÷òî èç 26720 îïåðàöèé íà îðãàíàõ áðþøíîé
ïîëîñòè 2357 (8,8 %) áûëè âûïîëíåíû ïî ïîâîäó ÐÏ ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè,
îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 18,2 %.

Ìèêðîáèîëîãè÷åñêèé ïåéçàæ ïåðèòîíåàëüíîãî ýêññóäàòà ó íàáëþäàåìûõ
íàìè áîëüíûõ ïðåäñòàâëåí ñëåäóþùèìè ìèêðîîðãàíèçìàìè: Escherichia coli
(52,1 %); Staphylococcus (18,8 %); Pseudomonas aeruginosa (16 %); Proteus
vulgaris (8,1 %); Klebsiella (3,1 %); äðóãèå âîçáóäèòåëè ñîñòàâèëè 1,9 %.
Êðîìå òîãî, îòìå÷åíû àññîöèàöèè âûøåïåðå÷èñëåííûõ ìèêðîáîâ ñ íåñïîðî-
îáðàçóþùèìè àíàýðîáàìè ãðóïïû Bakteroides (46,2 %). Èç 2357 áîëüíûõ
ÐÏ 276 (11,7 %) ïàöèåíòîâ ñ ìàññèâíûì êàëîâûì çàãðÿçíåíèåì áðþøèíû
(ñóììà áàëëîâ ïðî øêàëå APACHE II íå ìåíåå 20; Ìàíãåéìñêèé èíäåêñ ïåðè-
òîíèòà îò 20 è âûøå) ëå÷èëè îòêðûòûì ñïîñîáîì. Âñå îíè èìåëè êëèíè÷åñêèå
è èíòðàîïåðàöèîííûå ïðèçíàêè àíàýðîáíîé íåêëîñòðèäèàëüíîé èíôåêöèè.

ÀÒ ñòîëü øèðîêîãî ñïåêòðà, êàê ïðàâèëî, äîñòèãàëàñü ñòàíäàðòíîé êîìáèíàöèåé:
öåôàëîñïîðèíû (öåôàçîëèí 3-4 ã/ñóò; öåôàëåêñèí 1-2 ã/ñóò), àìèíîãëèêîçèäû
(êàíàìèöèíà ñóëüôàò 1-2 ã/ñóò; ãåíòàìèöèíà ñóëüôàò 2,4-3,2 ìã/êã), ïðåïàðàòû
ìåòðîíèäàçîëà (ìåòðîãèë, êëèîí, ôëàãèë ïî 0,5 ã â 100 ìë 3 ðàçà â ñóòêè).

Èñïîëüçîâàëè ñëåäóþùèå ïóòè ââåäåíèÿ (â ðàçëè÷íûõ ñî÷åòàíèÿõ):
1) ìåñòíûé (âíóòðèáðþøíîé) – â 82 % ñëó÷àåâ;
2) îáùèé: à) âíóòðèâåííûé – â 73 % ñëó÷àåâ; á) âíóòðèìûøå÷íûé – â 32 %

ñëó÷àåâ; â) ýíäîëèìôàòè÷åñêèé àíòåðîãðàäíûé – â 5,7 % ñëó÷àåâ; ã) ýíäîëèì-
ôàòè÷åñêèé ðåòðîãðàäíûé – â 3 % ñëó÷àåâ; ä) ëèìôîòðîïíûé âíóòðèòêàíåâûé –
â 6 % ñëó÷àåâ.
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Ðåçóëüòàòû. Àíàëèçèðóÿ ñîîòíîøåíèå “ñòîèìîñòü–ýôôåêòèâíîñòü” íà
íàøåì êëèíè÷åñêîì ìàòåðèàëå, ìû èñõîäèëè èç ñëåäóþùèõ ðàñ÷åòîâ.

Ñòîèìîñòü (â öåíàõ íà ñåíòÿáðü 1999 ãîäà) 1 ôëàêîíà êåôçîëà 44 ðóáëÿ,
óïàêîâêè (10 àìïóë) ãåíòàìèöèíà ñóëüôàòà – 19 ðóáëåé, 1 ôëàêîíà ìåòðîãèëà –
98 ðóáëåé. Òàêèì îáðàçîì, ñòîèìîñòü ïÿòèäíåâíîãî êóðñà ñòàíäàðòíîé êîìáè-
íèðîâàííîé ÀÒ ñîñòàâèëà 2388 ðóáëåé. Íà ïåðâûé âçãëÿä – çíà÷èòåëüíàÿ
ýêîíîìè÷åñêàÿ âûãîäà!

Îäíàêî, êàê ïîêàçàëà ïðàêòèêà, íè â îäíîì êëèíè÷åñêîì ñëó÷àå ñïðà-
âèòüñÿ ñ âíóòðèáðþøíîé èíôåêöèåé çà 5 ñóòîê íå óäàëîñü. Ýòî òðåáîâàëî
äëèòåëüíîé ÀÒ, íåîäíîêðàòíîé ñìåíû ïðåïàðàòîâ, à ïîä÷àñ îáðàùåíèÿ ê
áîëåå äîðîãîìó àíòèáèîòèêó. Çà ñ÷åò âîçíèêíîâåíèÿ ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèé
ñðîêè ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå óâåëè÷èâàëèñü è îáùàÿ ñòîèìîñòü ëå÷åíèÿ
çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàëà.

Íåóäîâëåòâîð¸ííîñòü ðåçóëüòàòàìè ñòàíäàðòíîé ÀÒ ïîáóäèëà íàñ âêëþ-
÷èòü â ñõåìó ëå÷åíèÿ 69 áîëüíûõ ÐÏ èìèïåíåì-öèëàñòàòèí íàòðèÿ. Âîçðàñò
ïàöèåíòîâ êîëåáàëñÿ îò 15 äî 72 ëåò. Ñðåäè íèõ ìóæ÷èí áûëî 54 (78,3 %),
æåíùèí – 15 (21,7 %). Âñåõ èõ íåîäíîêðàòíî îïåðèðîâàëè ïî ïîâîäó ðàçëè÷-
íûõ îñëîæíåíèé: âíóòðèáðþøíûå àáñöåññû, ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêàÿ ôëåãìîíà
çàáðþøèííîé êëåò÷àòêè, íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ ïîëûõ îðãàíîâ, êèøå÷íûå
ñâèùè, ñïàå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü êèøå÷íèêà, ïàíêðåîíåêðîç.

Â 48 (69,6 %) êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèÿõ òèåíàì ïðèìåíèëè â êà÷åñòâå
“ïðåïàðàòà îò÷àÿíèÿ”, ïîñëå íåîäíîêðàòíîé ñìåíû àíòèáèîòèêîâ, êîãäà, êàçà-
ëîñü, íàäåæäû óæå íå áûëî. Ó 21 (30,4 %) áîëüíîãî – â âèäå ñòàðòîâîé ìîíî-
òåðàïèè âíóòðèâåííûì êóðñîì (1,5 ã/ñóò) â òå÷åíèå 7 ñóòîê. Âñå áîëüíûå,
ïîëó÷àâøèå òèåíàì â âèäå ñòàðòîâîé ìîíîòåðàïèè, âûçäîðîâåëè. Ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî òåìïåðàòóðíàÿ êðèâàÿ ó íèõ íå ïðåâûøàëà íîðìàëüíûõ öèôð
óæå ñî âòîðûõ-òðåòüèõ ñóòîê ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, êîòîðûé ïðîòåêàë
áåç òÿæåëûõ îñëîæíåíèé. Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 17,4 % (12 èç 69 áîëüíûõ).

Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó âîøëè 17 áîëüíûõ ÐÏ, ïîëó÷àâøèõ êîìáèíèðî-
âàííóþ ÀÒ áåç èñïîëüçîâàíèÿ òèåíàìà. Ó 9 (52,9 %) èç 17 áûëî îòìå÷åíî
ïðîãðåññèðîâàíèå ïåðèòîíèòà. Ýòî ïîòðåáîâàëî ïîâòîðíîãî îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà. Íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðàí â ýòîé ãðóïïå ðàçâèëîñü
ó 8 (47,1 %) ïàöèåíòîâ. Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 58,8 %. Ïðè÷èíàìè ñìåðòè
ÿâèëèñü ïðåèìóùåñòâåííî ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ è ïîëèîðãàííàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü.

Âûâîäû. 1. Ïî ñâîåé êëèíè÷åñêîé è áàêòåðèîëîãè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè
èìèïåíåì-öèëàñòàòèí íàòðèÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè åãî â ðåæèìå ìîíîòåðàïèè
ÐÏ íå óñòóïàåò êîìáèíèðîâàííîé ÀÒ, ïðîâîäèìîé ïî ñòàíäàðòíûì ñõåìàì.
2. Ïðèìåíåíèå èìèïåíåìà-öèëàñòàòèíà íàòðèÿ â êîìïëåêñíîé ëå÷åáíîé ïðîãðàììå
ÐÏ îáîñíîâàíî êàê â âèäå ñòàðòîâîãî àíòèáèîòèêà, òàê è â ïðîäîëæåíèè ÀÒ.
3. Ïðè ëå÷åíèè ÐÏ íå ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü èìèïåíåì-öèëàñòàòèí íàòðèÿ
êàê ïðåïàðàò ãëóáîêîãî ðåçåðâà, íàçíà÷àÿ åãî òîëüêî áîëüíûì â êðèòè÷åñêîì
ñîñòîÿíèè, êîãäà îòñóòñòâóåò ýôôåêò îò êîìáèíèðîâàííîé ÀÒ. 4. Ðàííÿÿ
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ìîíîòåðàïèÿ òèåíàìîì ïîìîãàåò ñíèçèòü ðèñê ðàçâèòèÿ ðåçèäóàëüíîé èíôåê-
öèè, óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé, ñîêðàòèòü ëåòàëüíîñòü, à äëÿ ïàöèåí-
òîâ ñ áëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì – ñðîêè ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå. 5. Èç äåêëà-
ðèðîâàííûõ â ïå÷àòè ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ íè îäèí, êðîìå àëëåðãè÷åñêîé
êðàïèâíèöû (1 áîëüíîé), õàðàêòåðíîé ïðàêòè÷åñêè äëÿ âñåõ èçâåñòíûõ ïîëèâà-
ëåíòíûõ àíòèáèîòèêîâ, íàìè íå îòìå÷åí. 6. Ýêîíîìè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü
ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà äîëæíà îöåíèâàòüñÿ ïî ïîêàçàòåëþ îòíîøåíèÿ êóðñîâîé
äîçû ê ñòîèìîñòè çàòðàò íà âåñü êóðñ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ â ñòàöèîíàðå. Ïðè
ëå÷åíèè áîëüíûõ ÐÏ òèåíàìîì ýòîò ïîêàçàòåëü çíà÷èòåëüíî íèæå, ÷åì ïðè
èñïîëüçîâàíèè òðàäèöèîííîé êîìáèíàöèè àíòèáèîòèêîâ.

ÓÄÊ 616.33-002.44

À . Ï .  Âëàñîâ,  Â . Â .  Ñàðàåâ ,  Â . Ò .  Èïàòåíêî,  Þ . Ï .  Ñòåïàíîâ,
Í . Ï . Ï à ê ø è í

ÝËÅÊÒÐÎÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÌÅÒÎÄÈÊÀ ÎÁÐÀÁÎÒÊÈ
Ê Ó Ë Ü Ò È  Ä Â Å Í À Ä Ö À Ò È Ï Å Ð Ñ Ò Í Î É  Ê È Ø Ê È

Ìîðäîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èì. Í.Ï. Îãàðåâà, Ðîññèÿ

Íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïðè ðåçåêöèè
æåëóäêà ïî âòîðîìó ñïîñîáó Áèëüðîòà è ãàñòðýêòîìèè íàáëþäàåòñÿ â 0,4-
9 % ñëó÷àåâ, à ëåòàëüíîñòü äîñòèãàåò 50 % (Êàðìàí Í.Â. è äð., 1976; Íèêè-
òèí Í.À., 2001). Ïðè÷èíàìè íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñò-
íîé êèøêè ìîãóò áûòü: èíôèöèðîâàíèå “çàìêíóòîé ñåïòè÷åñêîé ïîëîñòè”
ïðè ëèãàòóðíî-èíâàãèíàöèîííîì ìåòîäå îáðàáîòêè êóëüòè, íàðóøåíèå ìîòîðíî-
ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, îáóñëîâëèâàþùåå ïîâûøå-
íèå âíóòðèïðîñâåòíîãî äàâëåíèÿ, äåéñòâèå ïèùåâàðèòåëüíûõ ôåðìåíòîâ, íàðó-
øåíèå ïèòàíèÿ äóîäåíàëüíîé ñòåíêè âñëåäñòâèå ñäàâëåíèÿ èíòðàìóðàëüíûõ
ñîñóäîâ, ïðèâîäÿùåå ê ãèïîêñèè êèøå÷íîé ñòåíêè âïëîòü äî íåêðîçà. Íàðóøå-
íèå ïèòàíèÿ ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ èñïîëüçîâàíèåì ìíîãîðÿäíûõ øâîâ ïðè
ïåðèòîíèçàöèè êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (Íàâðîöêèé È.Í., 1972).

Àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñêèå ñîîòíîøåíèÿ ïèëîðîäóîäåíàëüíîé çîíû, ïðè
êîòîðûõ ìîæåò áûòü ïðèìåíåíà ëèãàòóðíî-èíâàãèíàöèîííàÿ ìåòîäèêà îáðà-
áîòêè êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ïîçâîëÿþò âèäîèçìåíèòü ñïîñîá
îáðàáîòêè è ïåðèòîíèçàöèè åå ñåðîçî-ìûøå÷íûìè øâàìè. Íàìè îòðàáîòàíà
íà òðóïíîì ìàòåðèàëå, à çàòåì â ýêñïåðèìåíòå íà æèâîòíûõ ñëåäóþùàÿ ìåòî-
äèêà ýëåêòðîõèðóðãè÷åñêîé áåçëèãàòóðíî-ýâàãèíàöèîííîé îáðàáîòêè êóëüòè
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (çàÿâêà íà èçîáðåòåíèå). Ïîñëå ìîáèëèçàöèè
æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè â îáúåìå ïëàíèðóåìîé ðåçåêöèè èëè
ãàñòðýêòîìèè æåëóäîê îòñåêàåòñÿ îò äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïî çàæèìó
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Êîõåðà, ïîä êîòîðûé ïðåäâàðèòåëüíî ïîäâîäèòñÿ ïîëèïîòîìíàÿ ïåòëÿ. Çàòÿ-
ãèâàÿ ïîëèïîòîìíóþ ïåòëþ ïîä çàæèìîì Êîõåðà, ïðîèçâîäÿò îäíîâðåìåííîå
ñíÿòèå åãî ñ êèøå÷íîé ñòåíêè. Íà ñòåíêó äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè íàêëàäû-
âàåòñÿ êèñåòíûé èëè S-îáðàçíûé øîâ ïî À.À. Ðóñàíîâó. Ïðè òðàêöèè êîíöîâ
íèòè êèñåòíîãî øâà êâåðõó ïðîèçâîäÿò èíâàãèíàöèþ êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñò-
íîé êèøêè â åå ñòåíêó. Çàâÿçûâàþò êîíöû íèòåé âîêðóã íàêîíå÷íèêà ïîëèïî-
òîìíîé ïåòëè, ïîäñîåäèíÿþò àêòèâíûé ýëåêòðîä ýëåêòðîíîæà ê îñåâîé òÿãå
ïîëèïîòîìíîé ïåòëè. Ïåðåìåùàÿ îäíîâðåìåííî ñêîëüçÿùóþ êàðåòêó ïîëèïî-
òîìíîé ïåòëè êâåðõó, ïðîèçâîäÿò àìïóòàöèþ ýâàãèíèðîâàííîé â ñòåíêó îðãàíà
êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Çàòÿãèâàÿ óçåë êèñåòíîãî øâà, âûâîäÿò
íàêîíå÷íèê ïîëèïîòîìíîé ïåòëè èç ñåðîçî-ìûøå÷íîãî øâà.

Äàííàÿ ìåòîäèêà íàïðàâëåíà íà ïðåäîòâðàùåíèå ðàçâèòèÿ íåñîñòîÿòåëü-
íîñòè øâîâ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè çà ñ÷åò îïòèìèçàöèè ðåïàðàòèâíîãî
ïðîöåññà, ÷òî ñëàãàåòñÿ èç ðÿäà áëàãîòâîðíûõ êîìïîíåíòîâ. Âî-ïåðâûõ, ìåòî-
äèêà ïîçâîëÿåò ëèêâèäèðîâàòü “çàìêíóòóþ ñåïòè÷åñêóþ ïîëîñòü” âîêðóã èíâà-
ãèíèðîâàííîé êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (øîâ îäíîðÿäíûé), âî-âòîðûõ,
ïðåäîòâðàùåíèå âîçìîæíîãî êðîâîòå÷åíèÿ èç íåëèãèðîâàííûõ èíòðàìóðàëü-
íûõ ñîñóäîâ êóëüòè ïðè ýëåêòðîõèðóðãè÷åñêîì ìåòîäå îáðàáîòêè îðãàíà
îïðåäåëÿåò âîçìîæíîñòü îòêàçàòüñÿ îò íàëîæåíèÿ ìíîãîðÿäíûõ ñåðîçî-ìû-
øå÷íûõ ïåðèòîíèçèðóþùèõ øâîâ, â-òðåòüèõ, (÷òî ñëåäóåò èç âòîðîãî ïóíêòà),
íàëîæåíèå îäíîðÿäíîãî ñåðîçî-ìûøå÷íîãî èëè S-îáðàçíîãî øâà îáóñëîâëè-
âàåò óìåíüøåíèå ñîñóäèñòûõ ðàññòðîéñòâ â ñòåíêå äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè,
à òî÷íåå â çîíå ýâàãèíèðîâàííîé êóëüòè. Ñ öåëüþ ëèêâèäàöèè “çàìêíóòîé
ñåïòè÷åñêîé ïîëîñòè” è ïðåäîòâðàùåíèÿ êðîâîòå÷åíèÿ èç èíòðàìóðàëüíûõ
ñîñóäîâ êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, êàê áûëî óêàçàíî âûøå, íàìè
ïðèìåíåí ìåòîä ðåàìïóòàöèè êóëüòè ñ ïîìîùüþ ïîëèïîòîìíîé ïåòëè ïîñëå
ýâàãèíàöèè åå â ñòåíêó îðãàíà. Îáÿçàòåëüíûì ýëåìåíòîì ïðè óêàçàííîì
ñïîñîáå ñ÷èòàåì òðàíñíàçàëüíîå ðåòðîãðàäíîå äðåíèðîâàíèå åå äâóõïðîñâåò-
íûì çîíäîì ñ íåïðåðûâíîé àêòèâíîé àñïèðàöèåé äóîäåíàëüíîãî ñîäåðæèìîãî
áëîêîì ìèêðîêîìïðåññîðà â òå÷åíèå 2-3 ñóòîê. Ïîäîáíîå äðåíèðîâàíèå ïîçâî-
ëÿåò êîíòðîëèðîâàòü ïîëíîòó ãåìîñòàçà â àìïóòèðîâàííîé êóëüòå äâåíàäöàòèïåðñò-
íîé êèøêè, óñòðàíÿåò ãèïåðòåíçèþ â ïðîñâåòå êèøêè, ñïîñîáñòâóåò ñîõðàíå-
íèþ êðîâîîáðàùåíèÿ â èíòðàìóðàëüíûõ ñîñóäàõ â çîíå ýâàãèíàöèè êóëüòè.

Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ àïðîáàöèÿ ïîêàçàëà, ÷òî çàæèâëåíèå ðàíû â îáëàñòè
êóëüòè ïðè ïðåäëîæåííîì ñïîñîáå åå îáðàáîòêè ñîïðîâîæäàëîñü óñêîðåíèåì
ïðîòåêàíèÿ âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè, êîòîðàÿ ïðîÿâëÿëàñü áûñòðîé ìèãðàöèåé
êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ íà ðàíåâóþ ïîâåðõíîñòü è äèôôåðåíöèðîâêîé èõ â
ñîåäèíèòåëüíîòêàííûå, òî åñòü ïðè äàííîì ñïîñîáå óãíåòàåòñÿ àëüòåðàòèâíûé
ïðîöåññ è ñòèìóëèðóåòñÿ ðåïàðàòèâíûé. Çàæèâëåíèå ðàíû ïðîòåêàëî ïî òèïó
ïåðâè÷íîãî íàòÿæåíèÿ. Îòìå÷åíà äîñòàòî÷íàÿ ñèëà áèîëîãè÷åñêîé êîíñîëèäà-
öèè (ïî òåñòó ïíåâìîïðåññèè) â êðèòè÷åñêèå ýòàïû (1-3 ñóòîê) ïîñëåîïåðàöè-
îííîãî ïåðèîäà. Â îòäàëåííûå ñðîêè îñëîæíåíèé íå îòìå÷åíî. Ïðè òðàäèöèîííîì
æå ñïîñîáå â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïî ëèíèè øâîâ îïðåäåëÿëèñü
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áèîäåãðàäàöèîííûå ÿâëåíèÿ, ÷òî ïðèâîäèëî ê ïðîëîíãèðîâàíèþ ïåðâîé ôàçû
çàæèâëåíèÿ. Çà÷àñòóþ íàáëþäàëîñü çàæèâëåíèå ðàíû âòîðè÷íûì íàòÿæåíèåì.
Êàê ïîêàçàëè áèîõèìè÷åñêèå è áèîôèçè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ â îñíîâå ýòîãî
ëåæàëè ðåçêèå ðàññòðîéñòâà òðîôèêè òêàíåé â ðåãåíåðèðóþùèõ ñòðóêòóðàõ.
Ôèçè÷åñêàÿ ãåðìåòè÷íîñòü øâîâ â êðèòè÷åñêèå ýòàïû áûëà ðåçêî ñíèæåíà.

Â êëèíèêå ìåòîä óñïåøíî ïðèìåíåí ó 44 áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (24) è ðàêîì æåëóäêà (20), êîòîðûì áûëà âûïîë-
íåíà ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò-II èëè ãàñòðýêòîìèÿ. Æåíùèí áûëî 18
(40,1 %), ìóæ÷èí – 26 (59,9 %), âîçðàñò áîëüíûõ – îò 27 äî 76 ëåò. Îñëîæ-
íåíèé, ñâÿçàííûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì îïèñàííîé ìåòîäèêè îáðàáîòêè êóëüòè
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, íå íàáëþäàëè. Ñïîñîá ïðîñò â èñïîëíåíèè, äîñòó-
ïåí íà÷èíàþùèì õèðóðãàì, ïðèìåíèì ïðè “òðóäíûõ” äóîäåíàëüíûõ ÿçâàõ, à
òàêæå â îòÿãîùåííûõ ïåðèôîêàëüíûì âîñïàëèòåëüíûì èëè ñïàå÷íûì ïðîöåñ-
ñîì óñëîâèÿõ. Íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå äëÿ áëàãîïðèÿòíîãî òå÷åíèÿ ðàííåãî
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó áîëüíûõ ïðè äàííîì ñïîñîáå èìåëî ðàííåå
âîññòàíîâëåíèå ìîòîðíîé ôóíêöèè êèøå÷íèêà. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî
ñïîñîá ñ óñïåõîì ìîæåò áûòü ïðèìåíèì è ïðè âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêèõ
îïåðàöèÿõ íà æåëóäêå.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû âñåñòîðîííåé àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêîé îöåí-
êè ýëåêòðîõèðóðãè÷åñêîãî áåçëèãàòóðíî-ýâàãèíàöèîííîãî ñïîñîáà îáðàáîòêè
êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ñî âñåé óáåäèòåëüíîñòüþ ïîêàçûâàþò
öåëåñîîáðàçíîñòü åãî øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

ÓÄÊ 616-089.86:61634:615.014.67

À . ² .  Î ø î â ñ ü ê è é ,  Î . À .  Â ³ ë ü ö à í þ ê
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Ï Ð Å Ï À Ð À Ò ² Â  Ä Ë ß  Ï Ð Î Ô ² Ë À Ê Ò È Ê È  Ó Ñ Ê Ë À Ä Í Å Í Ü  Ï Ð È
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Â³ííèöüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.². Ïèðîãîâà

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, ãí³éíî-ñåïòè÷í³ óñêëàäíåííÿ ïðè ë³êóâàíí³ ãîñòðî¿
êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ ñÿãàþòü 77,6 % âèïàäê³â (È.Ä. Áåëîìàð, Å.Ï. Îòóðèí,
1996). Ó 4,2-46,6 % âèïàäê³â (Â.Ê. Ãóñàê, 1996; Â.Ì. Ìåëüíèê, 1996;
Þ.Á. Êóöèê, 2001) öå ïîâ’ÿçàíî ç á³îëîã³÷íîþ íåñïðîìîæí³ñòþ ì³æêèøêîâîãî
àíàñòîìîçó.

Ïðîâåäåí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ó ïðîñâ³ò³ êèøå÷-
íèêà ó ä³ëÿíö³ ôîðìóâàííÿ àíàñòîìîçó âèíèêàº ÿâèùå íàäëèøêîâî¿ áàêòå-
ð³àëüíî¿ êîëîí³çàö³¿. Êîíöåíòðàö³ÿ áàêòåð³é íà 4-6 ïîðÿäê³â ïåðåâèùóº
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ô³ç³îëîã³÷íó ìåæó. Íàéá³ëüø³ ê³ëüê³ñí³ çì³íè ñïîñòåð³ãàëè ñåðåä ñ³ìá³îíòíî¿
ì³êðîôëîðè ³, ó ïåðøó ÷åðãó, ãðàìíåãàòèâíèõ ôàêóëüòàòèâíî-àíàåðîáíèõ ³
àåðîáíèõ áàêòåð³é. Íà öüîìó ôîí³ çíà÷íî çíèæóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü á³ô³äîáàêòåð³é
³ ëàêòîáàêòåð³é, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü çà êîëîí³çàö³éíó ðåçèñòåíòí³ñòü òà ïðèãí³-
÷åííÿ ðîñòó ãíèëüíèõ òà ãíîºòâîðíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â.

Ó çîí³ àíàñòîìîçó ïðîãðåñóþòü äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîô³÷í³ çì³íè: âèðàæå-
íèé íàáðÿê òà äèôóçíà ëåéêîöèòàðíà ³íô³ëüòðàö³ÿ âñ³õ øàð³â ñò³íêè. Ñåðîçíà
îáîëîíêà ïîêðèâàºòüñÿ íàøàðóâàííÿìè ô³áðèíó ç ìíîæèííèìè ãåìîðàã³ÿìè.
Ó ì’ÿçîâîìó øàð³ – òðîìáîç ñóäèí, äèñòðîô³÷í³ çì³íè êë³òèí ì’ÿçîâîãî øàðó,
ÿê³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ôðàãìåíòàö³ºþ îêðåìèõ ì’ÿçîâèõ âîëîêîí, ðóéíóâàííÿì
ÿäåð, íàÿâí³ñòþ áåç’ÿäåðíèõ êë³òèí. Â ï³äñëèçîâîìó øàð³ ñïîñòåð³ãàëè âîãíè-
ùåâ³ òà ïàðàâàçàëüí³ êðîâîâèëèâè, íàáðÿê ñòðîìè. Ãîëîâí³ çì³íè ðîçïîâñþäæó-
âàëèñü íà ñëèçîâó îáîëîíêó ³ õàðàêòåðèçóâàëèñü íàáðÿêîì, ë³ìôî¿äíî-êë³òèí-
íîþ ³íô³ëüòðàö³ºþ ç âèðàæåíèì ïîðóøåííÿì ôóíêö³îíàëüíî¿ çäàòíîñò³ åíòå-
ðîöèò³â çà ðàõóíîê äèñòðîô³÷íèõ çì³í.

Íà ôîí³ çàïàëüíèõ çì³í ñò³íêè êèøêè âèíèêàº ïîðóøåííÿ áàð’ºðíî¿ ôóíê-
ö³¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè. Íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü áàêòåð³é çíàõîäèòüñÿ ó ñëèç³,
ÿêèé îòî÷óº âîðñèíêè, ó ò³ñíîìó êîíòàêò³ ç åï³òåë³ºì ñëèçîâî¿ îáîëîíêè. Îäíàê
³ ó êë³òèíàõ ïîêðèâíîãî åï³òåë³þ ï³ä áàçàëüíîþ ìåìáðàíîþ, ³ ó âëàñí³é
ïëàñòèí³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè çíàõîäèëè ïåðåâàæíî ãðàìíåãàòèâí³ ïàëè÷êè òà
êîêè, ð³äøå ãðàìïîçèòèâí³ êîêè. Ïðè ôîðìóâàíí³ ì³æêèøêîâèõ ç’ºäíàíü
âæå ÷åðåç äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çíà÷íà ê³ëüê³ñòü áàêòåð³é ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ì³æ
çøèòèìè òêàíèíàìè, ó øîâíèõ êàíàëàõ íàâêîëî ë³ãàòóð, ó ì³ñöÿõ â³äêëàäåííÿ
ô³áðèíó.

Ïðîãðåñóâàííÿ äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîô³÷íèõ çì³í ó ñò³íö³ êèøêè, ÿâèù
íàäëèøêîâî¿ áàêòåð³àëüíî¿ êîëîí³çàö³¿ çîíè àíàñòîìîçó ïðèçâîäèòü äî ñòâî-
ðåííÿ óìîâ áàêòåð³àëüíî¿ òðàíñëîêàö³¿ òà ðîçâèòêó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ãí³éíî-
ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü. Òîìó âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ ïîïåðåäæåííÿ ðîçâèòêó
óñêëàäíåíü ìàþòü çàõîäè, ñïðÿìîâàí³ íà ï³äâèùåííÿ á³îëîã³÷íî¿ ãåðìåòè÷íîñò³
àíàñòîìîçó.

Çàçâè÷àé, äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü âèêîðèñòîâóþòü
ïàðåíòåðàëüíèé øëÿõ ââåäåííÿ àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â. Îäíàê öèðêóëÿ-
òîðí³ ðîçëàäè, ÿê³ âèíèêàþòü ïðè êèøêîâ³é íåïðîõ³äíîñò³ ³ â çîí³ àíàñòîìîçó,
ïåðåøêîäæàþòü òðàíñïîðòó àíòèáàêòåð³àëüíèõ çàñîá³â áåçïîñåðåäíüî ó çîíó
ñï³ââóñòÿ, âíàñë³äîê ÷îãî ñòâîðèòè â ñò³íö³ êèøêè ¿õ òåðàïåâòè÷íó êîíöåíòðà-
ö³þ íåìîæëèâî. ßê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòè åêñïåðèìåíò³â, ó ñåð³¿ äîñë³ä³â ç
ïàðåíòåðàëüíèì ââåäåííÿì àíòèáàêòåð³àëüíèõ çàñîá³â ê³ëüê³ñòü áàêòåð³é ó
çîí³ àíàñòîìîçó íå çìåíøóâàëàñü, ùî ñïðèÿëî àêòèâíîìó ³íô³êóâàííþ ÷åðåâ-
íî¿ ïîðîæíèíè.

Ïðè âíóòð³øíüîêèøêîâîìó ââåäåíí³ àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â ó âèã-
ëÿä³ ñóñïåíç³¿¿ êîíöåíòðàö³ÿ ì³êðîîðãàí³çì³â ó çîí³ àíàñòîìîçó çíà÷íî çìåíøó-
âàëàñü, îäíàê ³íô³êóâàííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè çáåð³ãàëîñü.

Íàéá³ëüø åôåêòèâíèì âèÿâèëîñü ï³äâåäåííÿ àíòèáàêòåð³àëüíèõ ñóáñòàíö³é
çà äîïîìîãîþ á³îðîç÷èííîãî ïðèñòðîþ ç çàïðîãðàìîâàíèì çâ³ëüíåííÿì
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àêòèâíèõ ðå÷îâèí (Ïàòåíò ¹41529À â³ä 17.09.01). Ó ö³é ñåð³¿ äîñë³ä³â ³íô³êó-
âàííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè áóëî äîñòîâ³ðíî íèæ÷èì (ð<0,05), í³æ â ïîïåðåä-
í³õ, çà ðàõóíîê çíèæåííÿ âíóòð³øíüîêèøêîâî¿ êîíöåíòðàö³¿ ì³êðîîðãàí³çì³â.

Êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî â ãðóï³ õâîðèõ ç êèøêîâîþ íåïðîõ³äí³ñ-
òþ íà ôîí³ ïàðåíòåðàëüíîãî ââåäåííÿ àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â ó ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîìó ïåð³îä³ âèíèêàþòü òàê³ óñêëàäíåííÿ ÿê ïåðèòîí³ò, àáñöåñè ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè, íàãíîºííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ðàí. Â ãðóï³ õâîðèõ, äå ïàðåíòåðàëüíå
ââåäåííÿ àíòèá³îòèê³â ïîºäíóâàëîñü ç ï³äâåäåííÿì äî çîíè àíàñòîìîçó àíòè-
áàêòåð³àëüíèõ çàñîá³â çà äîïîìîãîþ ðîçðîáëåíîãî á³îðîç÷èííîãî ïðèñòðîþ âíóò-
ð³øíüîî÷åðåâèííèõ óñêëàäíåíü íå ñïîñòåð³ãàëîñü.

Òàêèì ÷èíîì, âíóòð³øíüîêèøêîâå âèêîðèñòàííÿ àíòèì³êðîáíèõ çàñîá³â,
ï³äâåäåíèõ äî çîíè àíàñòîìîçó çà äîïîìîãîþ á³îðîç÷èííîãî ïðèñòðîþ äîçâî-
ëÿº çíèçèòè â³äñîòîê âèíèêíåííÿ ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü ïðè ë³êóâàíí³
õâîðèõ ç ãîñòðîþ êèøêîâîþ íåïðîõ³äí³ñòþ.

ÓÄÊ 616.381-002-085.28

² . ß .  Ä ç þ á à í î â ñ ü ê è é ,  Ì . É .  Ò ê à ÷ ó ê

ÀÍÒÈÁ²ÎÒÈÊÎÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈÊÀ ÒÀ ÀÍÒÈÁ²ÎÒÈÊÎÒÅÐÀÏ²ß
Ð À Í Î Â È Õ  Ó Ñ Ê Ë À Ä Í Å Í Ü  Ï ² Ñ Ë ß  À Ï Å Í Ä Å Ê Ò Î Ì ² ¯

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ ï³ñëÿ àïåíäåêòîì³¿, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî
ìàéæå âñ³ õâîð³ îòðèìóþòü àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ ñêëàäàþòü 3-15 %.

Çà äâàäöÿòèð³÷íèé ïåð³îä âèêîíàíî 5060 àïåíäåêòîì³é. Ãîñòðèé êàòàðàëü-
íèé àïåíäèöèò ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 25 % (1665) õâîðèõ, ôëåãìîíîçíèé – ó 53 %
(2682), ãàíãðåíîçíèé – ó 15 % (759), ãàíãðåíîçíî-ïåðôîðàòèâíèé – ó 7 %
(354) õâîðèõ.

Ó 87 % ïàö³ºíò³â àïåíäåêòîì³þ áóëî âèêîíàíî ÷åðåç äîñòóï çà Ìàê-
Áóðíåºì, ó 13 % – ñåðåäèííèì. Ó 39,7 % õâîðèõ íà ãîñòðèé àïåíäåöèò áóâ
âèÿâëåíèé ïåðèòîí³ò.

Óñ³ì õâîðèì âèêîíóâàëèñÿ îáîâ’ÿçêîâ³ ëàáîðàòîðí³ òà ³íñòðóìåíòàëüí³
äîñë³äæåííÿ çà çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ñòàíäàðòàìè ä³àãíîñòèêè ç óëüòðàñîíî-
ãðàô³÷íèì ìîí³òîðèíãîì îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè.

Ìåòîþ àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêè º äîñÿãíåííÿ íå ïîâíî¿ åðàäèêàö³¿ ì³ê-
ðîá³â, à çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ïîïàäàííÿ â ðàíó ì³êðîîðãàí³çì³â íèæ÷å ïîðî-
ãîâîãî ð³âíÿ, êîëè çàõèñí³ ñèëè ìàêðîîðãàí³çìó ñàìîñò³éíî çäàòí³ ñïðàâèòèñÿ
ç ³íôåêö³ºþ.

Â çâ’ÿçêó ç òàêèì ï³äõîäîì, ïðîô³ëàêòè÷íå çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â
ïðîâîäèëè ïðè îïåðàòèâíîìó ë³êóâàíí³ ð³çíèõ ôîðì ãîñòðîãî àïåíäèöèòó.

Ïðè êàòàðàëüíîìó ³ ôëåãìîíîçíîìó àïåíäèöèòàõ (óìîâíî ÷èñò³ îïåðàö³¿)
ÿê ïðàâèëî, äîñòàòíüî îäíîðàçîâîãî ââåäåííÿ çèíàöåôó 1,5 ã çà 30 õâèëèí
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äî îïåðàö³¿ âíóòð³øíüîì’ÿçîâî àáî ï³ä ÷àñ ââîäíîãî íàðêîçó ç äîäàòêîâèì
ââåäåííÿì ïðåïàðàòó â äîç³ 0,75 ã äâ³÷³ ç ³íòåðâàëîì â 8 ãîäèí.

Àíòèá³îòèêîïðîô³àêòèêà òà àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ ïîêàçàíà ïðè âñ³õ äåñòðóê-
òèâíèõ ôîðìàõ ãîñòðîãî àïåíäèöèòó (“çàáðóäíåí³ îïåðàö³¿”) â ïîâíîìó îáñÿç³.
Öå çâ’ÿçàíî ç òèì, ùî ïðè äåñòðóêòèâíîìó àïåíäèöèò³ ç ÿâèùàìè ïåðèòîí³òó
â 27 % áóëè âèñ³ÿí³ åíòåðîáàêòåð³¿, â 37 % – àíàåðîáè. À òîìó, ñõåìà
àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêè äåùî áóëà âèäîçì³íåíà: âíóòð³øíüîâåííî ââîäèëè
çèíàöåô â äîç³ 1,5 ã çà 30-60 õâèëèí äî ðîçð³çó ³ ïðîäîâæóâàëè ââîäèòè
ïðåïàðàò ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïðîòÿãîì 3-5 ä³á â äîç³ 0,75 ã êîæí³ 8 ãîäèí â
ïîºäíàíí³ ç âíóòð³øíüîâåííèì ââåäåííÿì 0,5 ã ìåòðîí³äàçîëó òà ãåíòàì³öèíó
4,5 ìã/êã/äîáó.

×àñòîòà ðàíîâèõ óñêëàäíåíü ï³ñëÿ àïåíäåêòîì³¿ ç ïðîâåäåííÿì àíòèá³îòè-
êîïðîô³ëàêòèêè ñêëàëà 0,7 %, à áåç àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêè – 2,8 % (ïðè
óìîâíî ÷èñòèõ îïåðàö³ÿõ), òîä³ ÿê ïðè “çàáðóäíåíèõ îïåðàö³ÿõ” – 3,1 % ³
10,9 % â³äïîâ³äíî.

Òàêèì ÷èíîì, ñó÷àñíèé ìåòîäîëîã³÷íèé ï³äõ³ä äî àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêè
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ðàíîâèõ óñêëàäíåíü ï³ñëÿ àïåíäåêòîì³¿ ðîçìåæîâóº àíòèá³î-
òèêîïðîô³ëàêòèêó – àíòèá³îòèêîòåðàï³þ ðàíîâî¿ ³íôåêö³¿ òà àíòèá³îòèêîïðî-
ô³ëàêòèêó ðàíîâî¿ ³íôåêö³¿.

ÓÄÊ 616.381-002.3-08

Â .  Ë î ã à ÷ å â

Ê Î Ì Ï Ë Å Ê Ñ Í À ß  À Í Ò È Á À Ê Ò Å Ð È À Ë Ü Í À ß  Ò Å Ð À Ï È ß
Ð À Ç Ë È Ò Î Ã Î  Ã Í Î É Í Î Ã Î  Ï Å Ð È Ò Î Í È Ò À

Èíñòèòóò îáùåé è íåîòëîæíîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû

Ðàçëèòîé ãíîéíûé ïåðèòîíèò (ÐÃÏ) ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ãðîçíûì îñëîæíå-
íèåì îñòðûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé è îïåðàòèâíûõ ââìåøàòåëüñòâ â
àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ ëåòàëüíîñòüþ îò 15 äî 70 %,
íå èìåþùåé òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ â ïîñëåäíèå ãîäû. Ñðåäè ïðè÷èí ëåòàëü-
íîñòè ïàöèåíòîâ ñ ðàçëèòûì ãíîéíûì ïåðèòîíèòîì (ÐÃÏ) íà ïåðâîå ìåñòî
âûõîäÿò ñîñòîÿíèÿ, îáóñëîâëåííûå ïðîäîëæåíèåì ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà,
â ñâîþ î÷åðåäü îáóñëîâëåííîãî íåäîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûì àíòèáàêòåðèàëü-
íûì âîçäåéñòâèåì (èíòîêñèêàöèÿ, ïîëèîðãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü). Ýòî ïîáóæ-
äàåò õèðóðãîâ ê ðàçðàáîòêå ìåòîäîâ ëàïàðîñòîìèè, çàïðîãðàììèðîâàííîé
ðåëàïàðîòîìèè èëè ëàïàðîïåðöèè. Â òî æå âðåìÿ ìíîãîêðàòíûå ïîâòîðíûå
âìåøàòåëüñòâà ñîïðîâîæäàþòñÿ ôîðìèðîâàíèåì ãðûæåâûõ äåôåêòîâ, îáðàçî-
âàíèåì êèøå÷íûõ ñâèùåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Áûëî ïðîâåäåíî èçó÷åíèå ðåçóëü-
òàòîâ ñàíàöèè áðþøíîé ïîëîñòè ïðè ÐÃÏ ó 50 ïàöèåíòîâ: 22 ïàöèåíòà âîøëè
â îñíîâíóþ ãðóïïó, à 28 – â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó. Òàêòèêà âåäåíèÿ áîëüíûõ
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â ïåðâûå 48 ÷àñîâ îïðåäåëÿëàñü â çàâèñèìîñòè îò ñóáîïåðàöèîííîé îöåíêè:
îòåê è ãèïåðåìèÿ áðþøèíû, ñîñòîÿíèå êèøå÷íîé ñòåíêè, íàëîæåíèÿ ôèáðèíà,
õàðàêòåð ýêññóäàòà, è çàêëþ÷àëàñü â ìåñòíîé (ïåðèòîíåàëüíûé ëàâàæ) è
îáùåðåçîðáòèâíîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ëàâàæ
áðþøíîé ïîëîñòè îñóùåñòâëÿëñÿ ðàñòâîðàìè ôóðàöèëëèíà è ïåðåêèñè âîäî-
ðîäà, îáùåðåçîðáòèâíàÿ òåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü êîìáèíàöèÿìè ìåòðîíèäàçîë +
öåôòðèàêñîí + ãåíòàìèöèí èëè ìåòðîíèäàçîë + öèïðèíîë. Â îñíîâíîé ãðóïïå
ê òðàäèöèîííûì ïðîìûâíûì ñðåäàì ïðè ëàâàæå äîáàâëÿëñÿ ðàñòâîð ìèðàìèñ-
òèíà 0,01-0,05 %, à àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü êîìáèíàöèåé öåôòàçè-
äèì-ÊÌÏ + àìèêàöèí-ÊÌÏ, ìåòðîíèäàçîë + öåôòàçèäèì èëè ìîíîòåðàïèÿ
öåôòàçèäèìîì-ÊÌÏ. Ïîêàçàíèÿ ê ïîâòîðíûì âìåøàòåëüñòâàì îïðåäåëÿëèñü
â êîíòðîëüíîé ãðóïïå íà îñíîâàíèè ñóáúåêòèâíîé îöåíêè õèðóðãà, â îñíîâíîé –
ìîíèòîðèíãîì ïîñëåîïåðàöèîííîãî òå÷åíèÿ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðè ãëàäêîì ïîñëåîïåðàöèîííîì òå÷åíèè
ïåðèòîíèòà íà 3-è ñóòêè îòìå÷àëàñü ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà êëèíè÷åñêèõ
è ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé. Îòñóòñòâèå òàêîâîé èëè îòðèöàòåëüíàÿ äèíàìèêà
ñâèäåòåëüñòâîâàëè î ïðîäîëæåíèè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà áðþøèíû,
òðåáîâàâøåãî äîïîëíèòåëüíûõ ëå÷åáíûõ ïðîöåäóð, çàêëþ÷àâøèõñÿ â ñàíàöèîí-
íîé ðåëàïàðîòîìèè íà 2-3 ñóòêè. Ñðàâíåíèå äàííûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû îêàçà-
ëîñü íå â ïîëüçó ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ. Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 1/3 ïàöèåíòîâ
ïî ñðàâíåíèþ ñ ¼ ïðè òðàäèöèîííîì ìåòîäå, ÷èñëî îñëîæíåíèé áûëî íåñêîëüêî
ìåíüøèì (1/3 ïðîòèâ 3/8), íî êà÷åñòâåííî îñëîæíåíèÿ çàïðîãðàììèðîâàí-
íûõ ðåëàïàðîòîìèé – êèøå÷íûå ñâèùè – áûëè áîëåå òÿæåëûìè è, â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ, òðåáîâàëè ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ â äàëüíåéøåì.

Òàêòèêà âåäåíèÿ ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû: ñóáîïåðàöèîííûé ëàâàæ ñ
ïðèìåíåíèåì íà çàêëþ÷èòåëüíîì ýòàïå 0,01-0,05 % ðàñòâîðà ìèðàìèñòèíà
äâóêðàòíî, íàçíà÷åíèåì ñ ïåðâûõ ïîñëåîàïåðàöèîííûõ ñóòîê àíòèáèîòèêîâ
III ïîêîëåíèÿ â äîñòàòî÷íûõ äîçàõ, îïðåäåëåíèå ïîêàçàíèé ê çàïðîãðàìèðîâàííîé
ðåëàïàðîòîìèè íà îñíîâàíèè êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîãî àíàëèçà äèíàìèêè ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Îáúåì ïîâòîðíîãî âìåøàòåëüñòâà êðîìå ñàíàöèè áðþø-
íîé ïîëîñòè ïî âûøåîïèñàííîé ìåòîäèêå âêëþ÷àë îáÿçàòåëüíîå óêðåïëåíèå
öåîêòîìû, èñïîëüçîâàíèå äëÿ èíòóáàöèè êèøå÷íèêà. Âíåäðåíèå òàêîé òàêòèêè
è òåõíèêè îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïåðèòîíèòà ïîçâîëèëî ñíèçèòü ïîñëåîïåðàöè-
îííóþ ëåòàëüíîñòü ñ 8 èç 28 (28,6 %) äî 5 èç 22 (22,7 %), à ÷èñëî îñëîæíå-
íèé ñ 10 èç 28 (35,7 %) äî 5 èç 22 (22,7 %).

Âûâîäû. 1. Ñóáîïåðàöèîííûé ëàâàæ áðþøíîé ïîëîñòè âî ìíîãîì îïðåäåëÿåò
òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà è ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÐÃÏ.
2. Ïîêàçàíèÿ ê çàïðîãðàììèðîâàííûì ïîâòîðíûì ñàíàöèîííûì âìåøàòåëüñòâàì
äîëæíû îïðåäåëÿòüñÿ íà îñíîâàíèè êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîãî ìîíèòîðèíãà
ïîñëåîïïåðàöèîííîãî òå÷åíèÿ. 3. Îòñóòñòâèå ïîëîæèòåëüíîé êëèíèêî-ëàáîðà-
òîðíîé äèíàìèêè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íà 3 ñóòêè ÿâëÿåòñÿ ïîêàçà-
íèåì ê ñàíàöèîííîé ðåëàïàðîòîìèè. 4. Íàçíà÷åíèå â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå àíòèáèîòèêîâ III ïîêîëåíèÿ ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
ÐÃÏ è ñîêðàòèòü êîëè÷åñòâî ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ.
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ÓÄÊ 616.381-002-085.28

² . Â .  ß ð å ì à

Å Í Ä Î Ë ² Ì Ô À Ò È × Í À  À Í Ò È Á ² Î Ò È Ê Î Ò Å Ð À Ï ² ß  Â  Õ ² Ð Ó Ð Ã ² ¯

Ìîñêîâñüêèé äåðæàâíèé ìåäèêî-ñòîìàòîëîã³÷íèé óí³âåðñèòåò

Ë³ìôàòè÷íà ñèñòåìà, ïðè çàïàëåíí³, º ïîòóæíèì áàð’ºðîì íà øëÿõó ïîøèðåí-
íÿ ³íôåêö³¿, ÿêèé ìîæíà áóëî á ï³äñèëèòè çà äîïîìîãîþ àíòèáàêòåð³éíî¿
òåðàï³¿. Îäíàê, ïðè äðåíóâàíí³ ãðóäíî¿ ë³ìôàòè÷íî¿ ïðîòîêè ó 127 õâîðèõ íàìè
áóëî âèÿâëåíî, ùî çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â â òåðàïåâòè÷íèõ äîçàõ, ïðè òðà-
äèö³éíèõ ìåòîäàõ ââåäåííÿ íå ïðèçâîäèòü äî íàêîïè÷åííÿ ïðåïàðàò³â â ë³ìôàòè÷-
í³é ñèñòåì³, ÷åðåç ¿õ êðèñòàëî¿äí³ âëàñòèâîñò³. Öåé ôàêò âèìàãàâ ïîøóêó
òàêîãî ìåòîäó ââåäåííÿ àíòèá³îòèê³â, ÿêèé äîçâîëèâ áè ñòâîðèòè ³ ï³äòðèìóâà-
òè òðèâàëèé ÷àñ òåðàïåâòè÷íó êîíöåíòðàö³þ ïðåïàðàòó áåç çá³ëüøåííÿ äîçè
ââîäèìîãî àíòèá³îòèêà.

 Àíàòîì³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè êîëåêòîðí³
ë³ìôàòè÷í³ ñóäèíè äëÿ ï³äâåäåííÿ ë³êàðñüêèõ ðå÷îâèí äî ãðóïè çàä³ÿíèõ â
çàïàëüíîìó ïðîöåñ³ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â.

Ïðîâåäåí³ íàìè åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ íà 47 áåçïîðîäíèõ ñîáà-
êàõ, 28 êðîëèêàõ ³ 21 ìàâï³ ïîðîäè Ìàêàêà Ðåçóñ ï³äòâåðäèëè, ùî òðàäèö³éí³
ìåòîäè ââåäåííÿ àíòèá³îòèê³â íå çàáåçïå÷óþòü äîñòàòíüî¿ ¿õ êîíöåíòðàö³¿ â
ë³ìôàòè÷í³é ñèñòåì³; ïðè öüîìó º ñïðèÿòëèâ³ àíàòîì³÷í³ óìîâè äëÿ ââåäåííÿ
àíòèá³îòèê³â ÷åðåç ïåðèôåðè÷í³ êîëåêòîðí³ ë³ìôàòè÷í³ ñóäèíè â ë³ìôó; äîêà-
çàëè, ùî ç äîïîìîãîþ îäíîðàçîâîãî åíäîë³ìôàòè÷íîãî ââåäåííÿ ãåíòàì³öèíó
÷è îêñàöèë³íó, ÷è öåôàëîñïîðèí³â âäàºòüñÿ äîñÿãòè âèñîêèõ òåðàïåâòè÷íèõ
êîíöåíòðàö³é ïðîòÿãîì äîáè â ë³ìô³ ³ â³ä 1 äî 3 ä³á – â ë³ìôàòè÷íèõ âóçëàõ.
Àíàòîì³÷íî ³ ðåíòãåíîëîã³÷íî äîêàçàíà ìîæëèâ³ñòü ï³äâåäåííÿ êîíòðàñòó, à
â³äïîâ³äíî ³ àíòèá³îòèê³â, â ðåòðîãðàäíîìó íàïðÿìêó ïî ãðóäí³é ë³ìôàòè÷í³é
ïðîòîö³ äî ìîëî÷íî¿ öèñòåðíè ³ äåÿêèõ ë³ìôîâóçë³â âåðõíüî¿ ïîëîâèíè æèâîòà.

Íà îñíîâ³ àíàòîì³÷íèõ äîñë³äæåíü ìè ðîçðîáèëè òðè ìåòîäè åíäîë³ìôàòè÷-
íî¿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿: àíòåãðàäíèé, ðåòðîãðàäíèé, ïîºäíàíèé. ̄ õ äîö³ëüí³ñòü
ï³äòâåðäæåíà äàíèìè ôàðìàêîê³íåòèêè àíòèá³îòèê³â â ë³ìô³ ³ ëìôàòè÷íèõ âóç-
ëàõ. Çà äîïîìîãîþ àíòåãðàäíîãî ìåòîäó âäàëîñÿ îòðèìàòè âèñîê³ òåðàïåâòè÷í³
êîíöåíòðàö³¿ àíòèá³îòèê³â â öåíòðàëüí³é ë³ìô³ ïðîòÿãîì äîáè, à â çàî÷åðåâèí-
íèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçëàõ ïðîòÿãîì 1-3 äí³â. Ïðè ââåäåí³ ðå÷îâèíè ÷åðåç
êàòåòåð â ãðóäíó ë³ìôàòè÷íó ïðîòîêó â³äáóâàºòüñÿ ðåòðîãðàäíå ïåðåì³ùåííÿ
ïðåïàðàòó äî ë³ìôîâóçë³â ãðóäíî¿ ³ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ
àíàòîì³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè áóäîâè ãðóäíî¿ ë³ìôàòè÷íî¿ ïðîòîêè, åêñïåðè-
ìåíòàëüíèìè äàíèìè ââåäåííÿ àíòèá³îòèê³â â ãðóäíó ïðîòîêó ³ çà ðåçóëüòàòàìè
âèâ÷åííÿ ê³íåòèêè ïðåïàðàò³â ïðè ðåòðîãðàäíîìó ¿õ ââåäåíí³ â ë³ìôó õâîðèõ
ïåðèòîí³òîì. Ïîºäíàíèé ìåòîä äîçâîëÿº äîñÿãíóòè íàêîïè÷åííÿ àíòèáàêòå-
ð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â íå ò³ëüêè â ë³ìôàòè÷íèõ âóçëàõ, ùî ëåæàòü íà øëÿõó
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ô³ç³îëîã³÷íîãî ðóõó ë³ìôè, àëå ³ â ë³ìôàòè÷íèõ âóçëàõ, ùî çíàõîäÿòüñÿ ïîçà
öèìè øëÿõàìè íàïðèêëàä â áðèæîâèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçëàõ, ùî äóæå âàæëèâî
ïðè ïåðèòîí³ò³.

Â êë³í³÷íèõ óìîâàõ íàêîïëåíî äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ åíäîë³ìôàòè÷íî¿ àíòè-
á³îòèêîòåðàï³¿ â êîìïëåêñ³ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â ó 4506 õâîðèõ ç ð³çíèìè çàïàëü-
íèìè çàõâîðþâàííÿìè. Ä³àïàçîí âèêîðèñòàííÿ åíäîë³ìôàòè÷íî¿ àíòèá³îòèêî-
òåðàï³¿ äîñèòü øèðîêèé. Çàïðîïîíîâàíèé ìåòîä çàñòîñîâóâàâñÿ íàìè ïðè ãîñò-
ðîìó óñêëàäíåíîìó õîëåöèñòèò³ – ó 659, äåñòðóêòèâíîìó ïàíêðåàòèò³ – ó 437,
çàïàëåíí³ ãåí³òàë³é – ó 1081, ïåðôîðàòèâí³é âèðàçö³ øëóíêà – ó 242, ñåïñèñ³ –
ó 129, îñòåîì³ºë³ò³ – ó 287, ïíåâìîí³¿ – ó 355 õâîðèõ òà ³íøèõ òÿæêèõ ³
òðèâàëîïðîò³êàþ÷èõ çàõâîðþâàííÿõ.

Íàéá³ëüø ñêëàäíèì ðîçä³ëîì õ³ðóðã³¿ º ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ðîçëèòèé ãí³é-
íèé ïåðèòîí³ò. Ìè çàñòîñóâàëè ìåòîä åíäîë³ìôàòè÷íîãî ââåäåííÿ àíòèá³îòèê³â
ïðè ðîçëèòîìó ïåðèòîí³ò³ ð³çíî¿ åò³îëîã³¿ ó 136 õâîðèõ, ç ÿêèõ ïîìåðëî 20,
ùî áóëè â êðèòè÷íîìó ñòàí³ ç ïîë³îðãàííîþ íåäîñòàòí³ñòþ.

Çàñòîñóâàííÿì åíäîë³ìôàòè÷íî¿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ âäàëîñÿ çóïèíèòè çà-
ïàëüíèé ïðîöåñ ³ äîñÿãíóòè éîãî ðåãðåñó ç ïîâíèì êë³í³÷íèì âèçäîðîâëåííÿì
ó 156 õâîðèõ ç àïåíäèêóëÿðíèì ³íô³ëüòðàòîì, ó 119 – ç àïåíäèêóëÿðíèì
àáñöåñîì, ó – 905 ïðè ì³ñöåâîìó ïåðèòîí³ò³ àïåíäèêóëÿðíîãî ïîõîäæåííÿ ³
ó 1081 – ïðè çàïàëåíí³ ãåí³òàë³é.

Ìè ìàºì äîñâ³ä ë³êóâàííÿ 129 õâîðèõ õ³ðóðã³÷íèì ñåïñèñîì, ç ÿâèùàìè
³íòîêñèêàö³¿, ïîðóøåííÿ ìåòàáîë³çìó, ðîçëàäàìè ïåðèôåðè÷íîãî ³ öåíòðàëü-
íîãî êðîâî- ³ ë³ìôîîá³ãó, óðàæåííÿì ïå÷³íêè, íèðîê, ñåðöÿ, ÿêèì â êîìïëåêñ³
ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â ïðîâîäèëàñü àíòåãðàäíà, ðåòðîãðàäíà àáî ïîºäíàíà àíòè-
á³îòèêîòåðàï³ÿ. Ïîçèòèâíèé åôåêò òàêîãî ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 121 õâî-
ðîãî. Â³í çàëåæàâ â³ä ïðîâåäåííÿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, ùî âêëþ÷àëà åíäîë³ìôà-
òè÷íå ââåäåííÿ àíòèá³îòèê³â ðàçîì ç òðàäèö³éíèìè ñïîñîáàìè ¿õ ââåäåííÿ,
â³ä çàñòîñóâàííÿ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà çíèæåííÿ ³íòîêñèêàö³¿, âèâåäåííÿ
òîêñèí³â ³ç îðãàí³çìó ³ â³ä ðåãóëÿö³¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ îðãàí³çìó.

Ñòâîðåííÿ âèñîêèõ êîíöåíòðàö³é àíòèá³îòèê³â íå ò³ëüêè â ðåã³îíàðíèõ
ë³ìôàòè÷íèõ âóçëàõ, àëå ³ ó â³ääàëåíèõ, ñòàëî âàãîìîþ ïåðåäóìîâîþ äëÿ âèêî-
ðèñòàííÿ åíäîë³ìôàòè÷íî¿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ 355 õâîðèì ç ãîñòðèìè àáñöåäó-
þ÷èìè ³ çàòÿæíèìè ïíåâìîí³ÿìè. Ìåòîä äîçâîëèâ â 2-3 ðàçè ñêîðîòèòè òåð-
ì³íè ë³êóâàííÿ ³ äîñÿãòè ïîâíîãî êë³í³êî-ðåíòãåíîëîã³÷íîãî âèçäîðîâëåííÿ
ó 90 % òàêèõ õâîðèõ, ÿê³ äî öüîãî äîâãî ³ áåçóñï³øíî ë³êóâàëèñü ð³çíèìè
àíòèá³îòèêàìè.

Òàêèì ÷èíîì, åíäîë³ìôàòè÷íå ââåäåííÿ àíòèá³îòèê³â äîçâîëÿº øâèäêî
äîñÿãòè âèñîêèõ ³ òðèâàëèõ òåðàïåâòè÷íèõ êîíöåíòðàö³é ïðåïàðàòó â ë³ìô³,
ë³ìôàòè÷íèõ âóçëàõ ³ êðîâ³, ùî ïîñèëþº òàêèé ïîòóæíèé áàð’ºð íà øëÿõó
ðîçïîâñþäæåííÿ ³íôåêö³¿, ÿêèì º ë³ìôàòè÷íà ñèñòåìà. Çàâäÿêè åíäîë³ìôà-
òè÷í³é àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ âäàëîñÿ ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ
ç ãîñòðèìè çàïàëüíèìè ïðîöåñàìè ÷åðåâíî¿ òà ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè.
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Èíñòèòóò õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû

Ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì, ÷àñòîòà î÷àãîâûõ ïîðàæåíèé ïå÷åíè (ÎÏÏ)
ñîñòàâëÿåò 1,38-1,86 %, ïðè ýòîì â 33,3 % íàáëþäåíèé âñòðå÷àþòñÿ êèñòû
ðàçëè÷íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, â 25,6 % – äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè. Â ñâÿçè
ñ áûñòðûì ðîñòîì áîëüøèíñòâà îáúåìíûõ îáðàçîâàíèé, ïîòåíöèàëüíîé âîç-
ìîæíîñòüþ ñäàâëèâàíèÿ æèçíåííî âàæíûõ âíóòðè- è âíåïå÷åíî÷íûõ àíàòîìè-
÷åñêèõ ñòðóêòóð, ïðèâîäÿùèõ ê ðàçâèòèþ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè, ìåõàíè÷åñêîé
æåëòóõè ñ ÿâëåíèÿìè ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, à òàêæå âîçíèêíîâåíèåì
ðÿäà äðóãèõ îñëîæíåíèé (ïðîôóçíûå êðîâîòå÷åíèÿ, èíôåêöèîííûå ïðîöåññû),
äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå ÎÏÏ îñòàþòñÿ íàèáîëåå àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé â õèðóð-
ãè÷åñêîé ãåïàòîëîãèè.

Ñ 1990 ïî 2000 ã. â Èíñòèòóòå õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû
âûïîëíåíî 197 ðåçåêöèé ïå÷åíè áîëüíûì ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè ÎÏÏ (141 æåí-
ùèíà, 56 ìóæ÷èí) â âîçðàñòå îò 11 äî 79 ëåò.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ âûïîëíÿëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì êîìïüþ-
òåðíîé ïðîãðàììû Excel-2000.

Äèàãíîñòèêó ÎÏÏ ïðîâîäèëè ïðè ïîìîùè ÓÇÏÈ, ÊÒ, ßÌÐ-òîìîãðàôèè,
àíãèîãðàôèè, ïóíêöèîííîé áèîïñèè; ôóíêöèîíàëüíûå ðåçåðâû ïå÷åíè îöåíè-
âàëè â ñîîòâåòñòâèè ñ øêàëîé Stone.

Ãåìàíãèîìû ïå÷åíè âûÿâëåíû ó 93 (47,2 %) áîëüíûõ, íåïàðàçèòàðíûå êèñ-
òû – ó 47 (23,8 %), ïîëèêèñòîç – ó 6 (3,0 %), ðåçåêöèè ïå÷åíè ïî ïîâîäó
ýõèíîêîêêà âûïîëíåíû 39 (19,9 %) áîëüíûì, ôèáðîàäåíîìû äèàãíîñòèðîâàíû
â 10 (5,1 %) ñëó÷àÿõ, ëèïîìàòîç ïå÷åíè èìåë ìåñòî ó 2 (1,0 %) ïàöèåíòîâ.

Ïî ïîâîäó äîáðîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé, ÎÏÏ â êëèíèêå âûïîëíåíî 85
(43,1 %) àíàòîìè÷åñêèõ è 112 (56,9 %) àòèïè÷íûõ ðåçåêöèé. Àíàòîìè÷åñêèå
ðåçåêöèè îïðåäåëÿëè â ñîîòâåòñòâèè ñ êëàññèôèêàöèåé (H. Bismuth, 1982):
ðàñøèðåííàÿ ïðàâîñòîðîííÿÿ ãåìèãåïàòýêòîìèÿ – 3, ïðàâîñòîðîííÿÿ ãåìèãå-
ïàòýêòîìèÿ – 12, ðàñøèðåííàÿ ëåâîñòîðîííÿÿ ãåìèãåïàòýêòîìèÿ – 2, ëåâîñòî-
ðîííÿÿ ãåìèãåïàòýêòîìèÿ – 19, ëåâîñòîðîííÿÿ ëîáýêòîìèÿ – 17, òðèñåãìåíò-
ýêòîìèÿ – 2, áèñåãìåíòýêòîìèÿ – 16, ñåãìåíòýêòîìèÿ – 12. Â 2-õ ñëó÷àÿõ
ëåâîñòîðîííÿÿ ëîáýêòîìèÿ áûëà äîïîëíåíà áèñåãìåíòýêòîìèåé.

Â 1 íàáëþäåíèè ãåìàíãèîìû ïðàâîé äîëè ïå÷åíè áîëüøèõ ðàçìåðîâ ëå÷å-
íèå ïðîâîäèëè â 2 ýòàïà. Ïîñëå ïðîâåäåííîé àíãèîãðàôèè è ðåíòãåíîýíäî-
âàñêóëÿðíîé ýìáîëèçàöèè ïðàâîé ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè ñïóñòÿ 3 íåäåëè âûïîë-
íèëè ïðàâîñòîðîííþþ ãåìèãåïàòýêòîìèþ.



437

Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ îòìå÷àëèñü ó 29 (14,7 %) áîëüíûõ:
ïàðåíõèìàòîçíîå êðîâîòå÷åíèå – â 2 (1,0 %) ñëó÷àÿõ, ÷òî òðåáîâàë ïðîâåäåíèÿ
ðåëàïàðîòîìèè è êîàãóëÿöèè ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè, íàðóæíûé æåë÷íûé
ñâèù – 4 (2,0 %), êðàåâîé íåêðîç ïå÷åíî÷íîé ïàðåíõèìû – 1 (0,5 %),
àáñöåññ ïå÷åíè – 2 (1,0 %), îêîëîïå÷åíî÷íûå àáñöåññû – 7 (3,6 %), ïëåâðèò –
5 (2,6 %), ïíåâìîíèÿ – 6 (3,0 %), îñòðûé òðîìáîôëåáèò íèæíèõ êîíå÷íîñòåé –
2 (1,0 %).

Îòìå÷åí áîëüøîé óäåëüíûé âåñ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé â ïåðâûå
5 ëåò ðàáîòû (1990-1994 ãã. – 21 (10,6 %) íàáëþäåíèå. Ïî ìåðå ñîâåðøåíñò-
âîâàíèÿ òåõíèêè ðåçåêöèé ïå÷åíè è èñïîëüçîâàíèÿ ñîâðåìåííûõ ìåòîäèê
ðàññå÷åíèÿ ïå÷åíî÷íîé ïàðåíõèìû ïðè ïîìîùè óëüòðàçâóêîâîãî àïïàðàòà
“Aloka-SUS 201 D” (ßïîíèÿ), àðãîíîâîãî ñêàëüïåëÿ ôèðìû “Joring” (Ãåðìàíèÿ),
êîëè÷åñòâî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé óìåíüøèëîñü â 8 ðàç (4,1 %).
Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 1,5 %.

Òàêèì îáðàçîì, ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà, ðàöèîíàëüíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà,
èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåííûõ ìåòîäèê ðàññå÷åíèÿ ïå÷åíî÷íîé ïàðåíõèìû
ïîçâîëÿþò óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè îáúåì-
íûìè ïîðàæåíèÿìè ïå÷åíè.

ÓÄÊ 616.36-006.6-089

Â . Ô .  Ñ à å í ê î ,  Í . ß .  Ê à ë è ò à ,  Î . Ã .  Ê î ò å í ê î ,  Ë . Ñ .  Á å ë ÿ í ñ ê è é ,
Í . Â . Ì à í î é ë î ,  Î . Â .  Â à ñ è ë ü å â

Ï Å Ð Â È × Í Û É  È  Ì Å Ò À Ñ Ò À Ò È × Å Ñ Ê È É  Ð À Ê  Ï Å × Å Í È  –
Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î Å  Ë Å × Å Í È Å

Èíñòèòóò õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû

Ðàê ïå÷åíè, ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì, ñîñòàâëÿåò 0,16-0,7 % âñåõ çëîêà-
÷åñòâåííûõ îïóõîëåé, ïðè÷åì ÷àñòîòà ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëåé â 30 ðàç
ïðåâûøàåò êîëè÷åñòâî ïåðâè÷íûõ. Â ïîñëåäíèå ãîäû øèðîêîå ðàñïðîñòðàíå-
íèå ïîëó÷èëî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå î÷àãîâûõ çëîêà÷åñòâåííûõ ïîðàæåíèé ïå-
÷åíè (ÎÇÏÏ) â êîìáèíàöèè ñ âíóòðèàðòåðèàëüíîé è ñèñòåìíîé õèìèîòåðàïèåé.

Íàìè ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ðåçåêöèé ïå÷åíè ó 91 áîëüíîãî, âûïîë-
íåííûõ â Èíñòèòóòå ïî ïîâîäó ïåðâè÷íîãî è ìåòàñòàòè÷åñêîãî ðàêà ïå÷åíè.
Ìóæ÷èí áûëî 38, æåíùèí – 53, èõ âîçðàñò – 9 äî 75 ëåò.

Ïåðâè÷íûé ðàê ïå÷åíè âûÿâëåí ó 44 (48,3 %) áîëüíûõ, ðàê æåë÷íîãî ïó-
çûðÿ ñ ïðîðàñòàíèåì â ïå÷åíè – ó 10 (11,0 %), ìåòàñòàòè÷åñêèé êîëîðåêòàëü-
íûé ðàê – ó 34 (37,4 %) è ðàê æåëóäêà – â 3 (3,3 %) íàáëþäåíèÿõ.

Ó 44 áîëüíûõ ïåðâè÷íûì ðàêîì ïå÷åíè, ïî êëàññèôèêàöèè TNM, I ñòàäèÿ
âûÿâëåíà ó 3 (6,8 %), II – ó 10 (29,7 %), III – ó 14 (31,8 %), IV À – ó 16 (36,4 %),
IV Á – ó 1 (2,3 %).
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Ïðè ìåòàñòàòè÷åñêîì êîëîðåêòàëüíîì ðàêå, ïî êëàññèôèêàöèè Gennari,
I ñòàäèÿ âûÿâëåíà â 23 (67,6 %) ñëó÷àÿõ, II – â 6 (17,6 %), III – â 5 (14,7 %).
Ñèíõðîííîå ïîðàæåíèå îòìå÷àëîñü ó 28 (82,4 %) áîëüíûõ, ìåòàõðîííûå ìåòà-
ñòàçû â ñðîêè îò 1 äî 2,5 ëåò – ó 6 (17,6 %). Ïåðâè÷íàÿ îïóõîëü îäèíàêîâî
÷àñòî ëîêàëèçîâàëàñü â ïðÿìîé è îáîäî÷íîé êèøêàõ. Ìåòàñòàçû è ïåðâè÷íûå
îïóõîëè èìåëè îäèíàêîâîå ãèñòîëîãè÷åñêîå ñòðîåíèå.

Â êëèíèêå 91 áîëüíîìó ñ ÎÇÏÏ âûïîëíåíî 34 (37,4 %) àòèïè÷íûõ è 57
(62,6 %) àíàòîìè÷åñêèõ ðåçåêöèé. Àíàòîìè÷åñêèå ðåçåêöèè âûïîëíÿëè ñ
ó÷åòîì êëàññèôèêàöèè (H. Bismuth, 1982). Àòèïè÷íûå ðåçåêöèè ïðîèçâîäèëè
ïðè ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëÿõ, çàíèìàþùèõ íåçíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü ñåãìåíòà
è ðàñïîëîæåííûõ âäàëè îò êðóïíûõ ñîñóäîâ è æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, à òàêæå ïðè
öèððîòè÷åñêè èçìåíåííîé ïå÷åíè, ïîðàæåííîé ïåðâè÷íûì ðàêîì, êîãäà íåîá-
õîäèìî ó÷èòûâàòü íå òîëüêî âåëè÷èíó ðåçåöèðóåìîãî îðãàíà, íî è ôóíêöèîíàëü-
íûå ðåçåðâû îñòàþùåéñÿ ïå÷åíî÷íîé ïàðåíõèìû. Ðåçåêöèþ âûïîëíÿëè íå
ìåíåå 1-1,5 ñì îò êðàÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà.

Àíàòîìè÷åñêèå ðåçåêöèè – 57 (62,2 %): ðàñøèðåííàÿ ïðàâîñòîðîííÿÿ
ãåìèãåïàòýêòîìèÿ – 12, ïðàâîñòîðîííÿÿ ãåìèãåïàòýêòîìèÿ – 4, ëåâîñòîðîííÿÿ
ãåìèãåïàòýêòîìèÿ – 8, ëåâîñòîðîííÿÿ ëîáýêòîìèÿ – 7, áèñåãìåíòýêòîìèÿ – 7,
ñåãìåíòýêòîìèÿ – 12, òðèñåãìåíòýêòîìèÿ – 3. Â 2 ñëó÷àÿõ ëåâîñòîðîííÿÿ
ëîáýêòîìèÿ áûëà äîïîëíåíà ñåãìåíòýêòîìèåé, â 1 – áèñåãìåíòýêòîìèåé. Ó 1
áîëüíîé áûëà âûïîëíåíà ïðàâîñòîðîííÿÿ ãåìèãåïàòýêòîìèÿ ñ ëåâîñòîðîííåé
ëîáýêòîìèåé.

Ó 3 áîëüíûõ ðàñøèðåííóþ ïðàâîñòîðîííþþ ãåìèãåïàòýêòîìèþ âûïîëíÿ-
ëè â óñëîâèÿõ âðåìåííîãî âûêëþ÷åíèÿ ïå÷åíî÷íîãî êðîâîòîêà è îêîëüíîãî
êàâà-êàâàëüíîãî øóíòèðîâàíèÿ ïî ìåòîäó F.G. Fortner (1981).

Îñëîæíåíèÿ ó îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ÎÇÏÏ îòìå÷àëèñü â 23 (25,3 %)
íàáëþäåíèÿõ. Èíòðàîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ – ó 7 (7,7 %): òðàâìà êðóïíûõ
ñîñóäîâ ñ êðîâîïîòåðåé 3000-3800 ìë – ó 5 (5,5 %) áîëüíûõ, ïîâðåæäåíèå
æåë÷íûõ ïðîòîêîâ – ó 2 (2,2 %). Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ – ó 16
(17,5 %): ïàðåíõèìàòîçíîå êðîâîòå÷åíèå – ó 2 (2,2 %), íàðóæíûé æåë÷íûé
ñâèù – ó 2 (2,2 %), ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü – ó 2 (2,2 %). Ó 1 (1,1 %)
áîëüíîãî âîçíèê ðåöèäèâ èíôèëüòðàòèâíîé ôîðìû ãåïàòîöåëþëëÿðíîãî ðàêà
ïîñëå ñåãìåíòýêòîìèè; íåñïåöèôè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ – ó 9 (9,9 %): ïëåâðèò –
ó 6 (6,6 %), ïîääèàôðàãìàëüíûé àáñöåññ – ó 3 (3,3 %) áîëüíûõ.

Ñåêâåñòðàöèè îñòàâøåéñÿ ÷àñòè ïå÷åíî÷íîé òêàíè â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå íå íàáëþäàëè áëàãîäàðÿ ñîáëþäåíèÿì ïðàâèë àíàòîìè÷íîñòè ðåçåêöèé
ñ ó÷åòîì èíòðàîðãàííîé àðõèòåêòîíèêè è èñïîëüçîâàíèåì, â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ, ñîâðåìåííûõ ñïîñîáîâ ðàññå÷åíèÿ ïå÷åíî÷íîé ïàðåíõèìû (óëüòðà-
çâóêîâûì àñïèðàòîðîì, àðãîíîâûì ñêàëüïåëåì). Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëü-
íîñòü ñîñòàâèëà 7,7 %.

Ïî äàííûì áîëüøèíñòâà àâòîðîâ, ëåòàëüíîñòü ïðè ÎÇÏÏ êîëåáëåòñÿ îò
3 äî 20 %, à ïðè ñîïóòñòâóþùåì öèððîçå ïå÷åíè âîçðàñòàåò äî 60 %; êóðà-
áåëüíîñòü æå íåâûñîêà è êîëåáëåòñÿ îò 3 äî 30 % (ïî íàøèì ðåçóëüòàòàì
àíàëèçà, çà èññëåäóåìûé ïåðèîä îïåðàáåëüíîñòü ñîñòàâèëà 17,5 %).
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Òàêèì îáðàçîì, íàøè íàáëþäåíèÿ ïîçâîëÿþò ñäåëàòü ðÿä âûâîäîâ: ðåçóëü-
òàò ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÎÇÏÏ çàâèñèò îò ðàííåé äèàãíîñòèêè, ãèñòîëîãè÷åñêîé
ôîðìû ðàêîâîãî ïðîöåññà è àäåêâàòíîé ëå÷åáíîé òàêòèêè â óñëîâèÿõ ñïåöèàëè-
çèðîâàííîãî ëå÷åáíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.

ÓÄÊ 616.36-006-089

Ì . Ï .  Ï à â ë î â ñ ü ê è é ,  Ò . ² .  Ø à õ î â à ,  Â . Ì .  Ë à ç ü ê î ,  Þ . Ï .  Ä î â ã à í ü ,
Â . Ã .  Æ å ì å ë à ,  Ò . Ì .  ² â à í ê ³ â

Ï Å Ð Â È Í Í È É  ²  Ì Å Ò À Ñ Ò À Ò È × Í È É  Ð À Ê  Ï Å × ² Í Ê È .
Ä ² À Ã Í Î Ñ Ò È Ê À  ²  Ì Î Æ Ë È Â Î Ñ Ò ²  Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í Î Ã Î  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß

Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Ñåðåä çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ïå÷³íêè íàé÷àñò³øå òðàïëÿºòüñÿ ðàê. Ïåðâèííèé
ðàê ïå÷³íêè (ãåïàòîöåëþëÿðíèé, õîëàíã³îöåëþëÿðíèé) ä³àãíîñòóºòüñÿ ïåðåâàæ-
íî ï³çíî àáî âèÿâëÿºòüñÿ âèïàäêîâî ÷åðåç â³äñóòí³ñòü ñïåöèô³÷íèõ ñèìïòîì³â
ïåðåä òèì, ÿê ïóõëèíà äîñÿãíå âåëèêèõ ðîçì³ð³â àáî âèíèêíóòü ¿¿ óñêëàäíåííÿ.
ßêùî ïîêàçàííÿ äî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ïåðâèííîãî ðàêó ïå÷³íêè (ÏÐÏ)
îïðàöüîâàí³, òî äîö³ëüí³ñòü îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ìåòàñòàç³â ïå÷³íêè çàëè-
øàºòüñÿ ïðåäìåòîì äèñêóñ³é. Ó õâîðèõ ³ç çëîÿê³ñíèìè ïóõëèíàìè îðãàí³â
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè âèÿâëåííÿ ìåòàñòàç³â ó ïå÷³íö³ ÷àñòî îáìåæóº àêòèâí³ñòü
õ³ðóðã³â, ðàäèêàëüí³ñòü îïåðàö³é, ùî íå çàâæäè º îáãðóíòîâàíèì. Ïðîäîâæåí-
íÿ òåðì³íó âèæèâàííÿ õâîðèõ ïðè ðàäèêàëüíîìó ë³êóâàíí³ ìåòàñòàòè÷íîãî ðàêó
ïå÷³íêè äîâîäèòü äîö³ëüí³ñòü ïîøóê³â óäîñêîíàëåííÿ öèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ.

Ìè ïðîâåëè àíàë³ç ðåçóëüòàò³â îáñòåæåííÿ ³ ë³êóâàííÿ 2638 õâîðèõ íà
çëîÿê³ñí³ ïóõëèíè îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ó 508 (19,3 %) ç íèõ âèÿâëåí³
ìåòàñòàçè â ïå÷³íö³, ó 46 (1,7  %) – ïåðâèííèé ðàê ïå÷³íêè.

×àñòîòà ìåòàñòàç³â ó ïå÷³íêó, çàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèíè â îðãàíàõ
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ñêëàäàëà: ï³äøëóíêîâà çàëîçà – 26, 1 %, øëóíîê àáî éîãî
êóêñà ï³ñëÿ ðåçåêö³¿ – 29, 2 %, ïå÷³íêà, æîâ÷íîâèâ³äí³ øëÿõè – 22, 8 %,
æîâ÷íèé ì³õóð – 49,6 %, òîâñòà ³ ïðÿìà êèøêè – 16,1 %, ³íø³ ëîêàë³çàö³¿
ðàêó – 18,2 %. Îäíî÷àñíî ïèòîìà âàãà ìåòàñòàç³â êîëîðåêòàëüíîãî ðàêó ñêëàäàº
áëèçüêî ïîëîâèíè (46,2 %) âñ³õ âòîðèííèõ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí.

Äîñòàòíüî ³íôîðìàòèâíèìè ìåòîäàìè ä³àãíîñòèêè º óëüòðàñîíîãðàô³ÿ (ÓÑÃ)
³ êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ (ÊÒ), ÿê³ ïðè íåîáõ³äíîñò³ äîïîâíþâàëèñü ïðèö³ëü-
íîþ ïóíêö³éíîþ á³îïñ³ºþ (òîíêîãîëêîâîþ – äëÿ öèòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
àáî òðåïàíîá³îïñ³ºþ – äëÿ åêñïðåñã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ) òà ³ìóíîôåð-
ìåíòíîþ ä³àãíîñòèêîþ. Çàãàëüíà ÷óòëèâ³ñòü ÓÑÃ ïðè ÏÐÏ ñòàíîâèëà 97,2 %,
ïðè ÌÐÏ – 52,5 %. Ïðè ìåòàñòàçàõ, ä³àìåòð ÿêèõ º á³ëüøèì í³æ 15 ìì,
÷óòëèâ³ñòü ìåòîäó ï³äâèùóâàëàñü äî 84,9 %. Ä³àãíîñòè÷í³ ïîìèëêè òðàïëÿëèñÿ
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ïðè ã³ïåðíåôðîì³ ïðàâî¿ íèðêè ³ âåëèê³é ïóõëèí³ ïðàâî¿ íàäíèðêîâî¿ çàëîçè,
ÿê³ ðîçö³íþâàëèñü ÿê ïåðâèííèé ðàê ïå÷³íêè. Âåðèô³êàö³ÿ ä³àãíîçó ïðîâîäè-
ëàñü ñóáîïåðàö³éíî.

Ìíîæèíí³ ìåòàñòàçè âèÿâëåí³ ó 42,6 % õâîðèõ, ïîîäèíîê³ (2-4) – ó 16,3 %,
ñîë³òàðí³ – ó 15,8 %. Ò³ëüêè ó ïðàâ³é ÷àñòö³ ìåòàñòàçè ä³àãíîñòîâàíî ó
36,8 % õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé ðàê, ò³ëüêè ó ë³â³é – ó 8,8 %. Ïðè ³íøèõ
ëîêàë³çàö³ÿõ ïóõëèíè – â³äïîâ³äíî 20,6 % ó ïðàâ³é ³ 12,7 % ó ë³â³é ÷àñòêàõ.
Ó 34,2  % õâîðèõ áóëè óðàæåí³ îáèäâ³ ÷àñòêè.

Ó 3,1 % õâîðèõ ìåòàñòàçè â ïå÷³íêó âèÿâëåí³ øâèäøå â³ä âñòàíîâëåííÿ
ëîêàë³çàö³¿ ïåðâèííî¿ ïóõëèíè. Ñèíõðîííà ä³àãíîñòèêà ïóõëèíè ³ ìåòàñòàç³â
çä³éñíåíà ó 87,3 % õâîðèõ, ìåòàõðîííà – ó 10,5 %. Ìåòàõðîíí³ ìåòàñòàçè
âèÿâëåí³ ó òåðì³í â³ä äâîõ ì³ñÿö³â äî ÷îòèðüîõ ðîê³â.

Îïåðîâàíî 72 õâîðèõ – 41 (89,6 %) ³ç 46 õâîðèõ íà ïåðâèííèé ðàê
ïå÷³íêè ³ 31 (5,8 %) ³ç 508 õâîðèõ ³ç ìåòàñòàòè÷íèì ðàêîì ïå÷³íêè. ¯ì
âèêîíàí³: ïðàâîá³÷íà (5) òà ë³âîá³÷íà (7) ãåì³ãåïàòåêòîì³ÿ, àòèïîâ³ ðåçåêö³¿
ïå÷³íêè (20), åíóêëåàö³ÿ âóçë³â (9). Ðàäèêàëüí³ îïåðàö³¿ íà ìåòàñòàçàõ âèêîíàí³
ó 26 õâîðèõ ç ìåòàñòàòè÷íèì ðàêîì. Ó 21 âèïàäêó îïåðàö³¿ áóëè ñèíõðîííèìè –
îäíî÷àñíî ç âèäàëåííÿì ïåðâèííî¿ ïóõëèíè, ó 5 – ìåòàõðîííèìè. Ïðè ïîâåðõ-
íåâîìó ðîçòàøóâàíí³ ñîë³òàðíèõ àáî ïîîäèíîêèõ ìåòàñòàç³â ó ïàö³ºíò³â ç
âåëèêèì îáñÿãîì îïåðàö³¿ íà ïåðâèíí³é ïóõëèí³ – ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíà
ðåçåêö³ÿ, âèäàëåííÿ ñèíõðîííèõ ïóõëèí ³ç ð³çíèõ îðãàí³â òà ³í., ó 11 õâîðèõ
âèêîðèñòàëè ïîâåðñòâîâó òåðìîäåñòðóêö³þ (öèòîðåäóêö³þ) ìåòàñòàç³â.

Ìîðôîëîã³÷íà ñòðóêòóðà ÏÐÏ â³äïîâ³äàëà õîëàíã³îöåëþëÿðíîìó ðàêó ó
24 õâîðèõ, ó 14 âèÿâèëè ãåïàòîöåëþëÿðíèé ðàê, òà ó òðüîõ – ë³ìôîñàðêîìó.
Ïðè äîñë³äæåíí³ ïóõëèí ³ ìåòàñòàç³â êîëîðåêòàëüíî¿ çîíè ó 92,7 % âñòàíîâ-
ëåíà àäåíîêàðöèíîìà ð³çíîãî ñòóïåíÿ äèôåðåíö³àö³¿.

Óñêëàäíåííÿ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ðîçâèíóëèñü ó 7 (9,7 %) õâîðèõ,
àëå æîäíå ç íèõ íå áóëî ïîâ’ÿçàíå ç òåðìîäåñòðóêö³ºþ ìåòàñòàç³â. Ïîìåðëî
3 (4,2 %) õâîðèõ ï³ñëÿ àòèïîâî¿ ðåçåêö³¿ ïå÷³íêè òà ãåì³ãåïàòåêòîì³¿ â³ä
ãîñòðî¿ ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ òà òðîìáîåìáîë³¿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ (ÒÅËÀ).

Ó 15 õâîðèõ ç íåîïåðàáåëüíèìè ìåòàñòàçàìè êîëîðåêòàëüíîãî ðàêó â
ïå÷³íêó ìè çàñòîñóâàëè âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíó ïîë³õ³ì³îòåðàï³þ (ÂÀÏÕÒ).
Âèêîðèñòîâóâàëè ôòîðóðàöèë, öèñïëàòèí, äîêñîðóá³öèí, ì³òîì³öèí Ñ, ÿê³
ââîäèëè çà äîïîìîãîþ ³íôóçàòîðà ïðîòÿãîì 8-12 ãîäèí ÷åðåç àíã³îãðàô³÷íèé
êàòåòåð, ïðîâåäåíèé â ïå÷³íêîâó àðòåð³þ ï³ä ðåíòãåíêîíòðîëåì. Ó 13 õâîðèõ
äîñÿãíóëè ñòàá³ë³çàö³¿ ³ ÷àñòêîâî¿ ðåãðåñ³¿ ïóõëèííîãî ïðîöåñó, çìåíøåííÿ
áîëüîâîãî ñèíäðîìó, ïîêðàùàííÿ ÿêîñò³ òà ïðîäîâæåííÿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ.

Òàêèì ÷èíîì, ïðè ïåðâèííîìó ðàêó, ñîë³òàðíèõ ³ ïîîäèíîêèõ (ñèíõðîííèõ
³ ìåòàõðîííèõ) ìåòàñòàçàõ ó ïå÷³íêó ïîêàçàíå ¿õ âèäàëåííÿ, ùî çàáåçïå÷óº
ðàäèêàëüí³ñòü îïåðàö³¿. Ïðè ïîâåðõíåâ³é ëîêàë³çàö³¿ íåâåëèêèõ ìåòàñòàç³â
àáî ïðè íåìîæëèâîñò³ ¿õ âèäàëåííÿ âèêîíóºòüñÿ òåðìî- àáî êð³îäåñòðóêö³ÿ
ïóõëèíè. Ñèíõðîííå âèäàëåííÿ àáî òåðìîäåñòðóêö³ÿ ìåòàñòàç³â íå çá³ëüøóº
ê³ëüêîñò³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ³ ëåòàëüíèõ âèïàäê³â, à ï³äâèùóº
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ìîæëèâ³ñòü íàñòóïíîãî õ³ì³îòåðàïåâòè÷íîãî ë³êóâàííÿ ³ ïîêðàùóº ïðîãíîç.
ÂÀÏÕÒ ïðîäîâæóº òåðì³í âèæèâàííÿ ³ ïîë³ïøóº ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ íà
ðàê ïå÷³íêè.

ÓÄÊ 616.36-006.6-089

Â . À .  Â è ø í å â ñ ê è é ,  Í . À .  Í à ç à ð å í ê î ,  Ð . Ç .  È ê ð à ì î â ,  Â . Â .  Å ã î ð î â à ,
Ä . À .  È î í ê è í ,  Ò . È .  Ò à ð à ñ þ ê

Î Á Ø È Ð Í Û Å  Ð Å Ç Å Ê Ö È È  Ï Å × Å Í È  Ó  Á Î Ë Ü Í Û Õ  Ñ
Â Û Ñ Î Ê È Ì  Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê È Ì  Ð È Ñ Ê Î Ì

Èíñòèòóò õèðóðãèè èì. À.Â. Âèøíåâñêîãî ÐÀÌÍ, ã. Ìîñêâà

Îáøèðíûå ðåçåêöèè ïå÷åíè, áëàãîäàðÿ çíà÷èòåëüíîìó ïðîãðåññó, íàáëþ-
äàåìîìó â õèðóðãèè ïå÷åíè â ïîñëåäíèå ãîäû, ïåðåñòàëè áûòü óäåëîì îòäåëüíûõ
âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ ãåïàòîëîãè÷åñêèõ öåíòðîâ. Â òîæå âðåìÿ, âûïîëíå-
íèå îáøèðíûõ àíàòîìè÷åñêèõ ðåçåêöèé ó áîëüíûõ ñ âûñîêèì õèðóðãè÷åñêèì
ðèñêîì, îáóñëîâëåííûì êàê ñëîæíûìè òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèìè âçàèìîîòíî-
øåíèÿìè îïóõîëè è ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäèñòûõ ñòðóêòóð ïå÷åíè, òàê è íèçêèìè
ôóíêöèîíàëüíûìè ðåçåðâàìè ïå÷åíè, îñîáåííî ïðè ðàçâèòèè óãðîæàþùèõ
æèçíè îñëîæíåíèé ïðåäñòàâëÿåò ÷ðåçâû÷àéíûå òðóäíîñòè.

Â Èíñòèòóòå õèðóðãèè èì. À.Â. Âèøíåâñêîãî îáøèðíûå ðåçåêöèè ïå÷åíè
(ÎÐÏ), ê êîòîðûì ìû îòíîñèì ãåìèãåïàòýêòîìèè è ðàñøèðåííûå ãåìèãåïàòýê-
òîìèè, âûïîëíåíû 223 áîëüíûì. Ïðè ýòîì â 66 ñëó÷àÿõ îïåðàöèè âûïîëíåíû
áîëüíûì ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ õèðóðãè÷åñêîãî ðèñêà. Â 34 ñëó÷àÿõ âûñîêèé
ðèñê áûë îáóñëîâëåí íàëè÷èåì öèððîçà ïå÷åíè (â 11 – ïîñòíåêðîòè÷åñêîãî
è â 23 – áèëèàðíîãî, â ñî÷åòàíèè ñ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé); â 8 íàáëþäåíèÿõ –
íåîáõîäèìîñòüþ âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè â ýêñòðåííîì è ñðî÷íîì ïîðÿäêå â
ñâÿçè ñî ñïîíòàííûì ðàçðûâîì îïóõîëè è ìàññèâíûì âíóòðèáðþøíûì êðîâî-
òå÷åíèåì (3), íàëè÷èåì ñèíäðîìà ãåìîáèëèè (2), ðàçâèòèåì àáñöåäèðîâàíèÿ
íîâîîáðàçîâàíèé ïå÷åíè (3). Ó 20 ïàöèåíòîâ ñ ãåìàíãèîìàìè ïå÷åíè âûñîêèé
õèðóðãè÷åñêèé ðèñê áûë îáóñëîâëåí ãèãàíòñêèìè ðàçìåðàìè ãåìàíãèîì
(ñâûøå 20 ñì) è îïàñíîñòüþ ðàçâèòèÿ íåêîíòðîëèðóåìûõ èíòðàîïåðàöèîííûõ
êðîâîòå÷åíèé. 2 ïàöèåíòà ñòðàäàëè òÿæåëîé ôîðìîé èøåìè÷åñêîé áîëåçíè
ñåðäöà, ÷òî ïîòðåáîâàëî âûïîëíåíèÿ â êà÷åñòâå ïåðâîãî ýòàïà õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ. 2 îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòà áûëè
â âîçðàñòå ñâûøå 70 ëåò, ÷òî ïîâûøàëî ðèñê îïåðàöèè â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì
êîìïëåêñà ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé è ñíèæåíèåì ñîîòâåòñòâåííî âîçðàñòó
ðåãåíåðàòîðíîé àêòèâíîñòè ïå÷åíè.

Îáùàÿ ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü â ãðóïïå áîëüíûõ ñ âûñîêèì ðèñ-
êîì ñîñòàâèëà 15,2 % è îïðåäåëÿëàñü, ãëàâíûì îáðàçîì, íåáëàãîïðèÿòíûìè
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Ê . Ì .  Ê ó ð á à í î â ,  Ì . Ê .  Ã ó ë î â ,  Á . È .  Í à ç à ð î â

Ä È À Ã Í Î Ñ Ò È Ê À  È  Ë Å × Å Í È Å  Ñ Ê Ð Û Ò Î É  Ï Å × Å Í Î × Í Î É
Í Å Ä Î Ñ Ò À Ò Î × Í Î Ñ Ò È  Ï Ð È  Î Á Ú Å Ì Í Û Õ  Î Á Ð À Ç Î Â À Í È ß Õ

ÏÅ×ÅÍÈ

Òàäæèêñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Äóøàíáå

Ââåäåíèå. Ìíîæåñòâåííûå ýõèíîêîêêîâûå ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè, áîëüøèå
è ãèãàíòñêèå êèñòû, îõâàòûâàþùèå îäíó èëè îáå äîëè ïå÷åíè, ñïîñîáñòâóþò
óìåíüøåíèþ ìàññû ïå÷åíî÷íûõ êëåòîê, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü, ñîïðîâîæäàåòñÿ
íàðóøåíèåì ôóíêöèè ïå÷åíè. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî áîëüøèíñòâî áîëüíûõ
ñ áîëüøèìè è ãèãàíòñêèìè êèñòàìè ïå÷åíè äîëãîå âðåìÿ íå îáðàùàþòñÿ çà õè-
ðóðãè÷åñêèì ïîìîùüþ, ÷òî î÷åâèäíî ñâÿçàíî ñ àäàïòàöèåé ïå÷åíè ê ñëîæèâ-
øåéñÿ ñèòóàöèè.

èñõîäàìè ó ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ íà ôîíå ìàññèâíûõ êðîâîòå÷åíèé
ïðè ñïîíòàííîì ðàçðûâå îïóõîëè (óìåðëî 2 èç 3 áîëüíûõ), à òàêæå ó áîëüíûõ,
ïåðåíåñøèõ ïðàâîñòîðîííþþ ãåìèãåïàòýêòîìèþ ïî ïîâîäó ãåïàòîöåëëþëÿðíî-
ãî ðàêà íà ôîíå öèððîçà ïå÷åíè â ñòàäèè Â ïî Child (5 èç 10 îïåðèðîâàííûõ).
Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ãèãàíòñêèìè ãåìàíãèîìàìè íå áûëî íè îäíîãî ëåòàëüíîãî
èñõîäà.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîçâîëÿåò ðåçþìèðîâàòü ñëåäóþùåå.
1. Áîëüíûå ñ áèëèàðíûì öèððîçîì ïå÷åíè è ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé

íèæå 150 ìêÌîëü/ë ñîõðàíÿþò âûñîêèé ôóíêöèîíàëüíûé ðåçåðâ ïå÷åíè è
äîñòàòî÷íî áëàãîïîëó÷íî ïåðåíîñÿò âûïîëíåíèå ÎÐÏ.

2. Íåîáõîäèì òùàòåëüíûé îòáîð áîëüíûõ ñ ïîñòíåêðîòè÷åñêèì öèððîçîì
ïå÷åíè äëÿ âûïîëíåíèÿ ÎÐÏ. Îöåíêà ôóíêöèîíàëüíîãî ðåçåðâà ïå÷åíè ñ
ó÷åòîì ñîâðåìåííûõ ìåòîäèê – ëèäîêàèíîâîãî òåñòà, èññëåäîâàíèÿ óðîâíÿ
ïðîòåèíà Ñ, íàðÿäó ñ òðàäèöèîííûìè áèîõèìè÷åñêèìè è êîàãóëîãè÷åñêèìè
ïàðàìåòðàìè ïîçâîëÿåò âûäåëèòü ãðóïïó áîëüíûõ ñ ÷ðåçâû÷àéíî âûñîêèì
ðèñêîì (ñòàäèè Â è Ñ ïî Child). Äëÿ ïîâûøåíèÿ äîîïåðàöèîííîãî ôóíêöèî-
íàëüíîãî ðåçåðâà ïå÷åíè ïîêàçàíî âûïîëíåíèå ïîðòàëüíîé âåíîçíîé ýìáîëè-
çàöèè (ÏÂÝ).

3. Ó áîëüíûõ ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà äëÿ ïîäãîòîâêè ê âûïîëíåíèþ ïðàâî-
ñòîðîííåé ãåìèãåïàòýêòîìèè íåîáõîäèìî âûïîëíåíèå ÏÂÝ.

4. Áîëüíûì ñ ãèãàíòñêèìè ãåìàíãèîìàìè ïå÷åíè äëÿ óìåíüøåíèÿ îáúåìà
èíòðàîïåðàöèîííîé êðîâîïîòåðè öåëåñîîáðàçíî âûïîëíåíèå äîîïåðàöèîííîé
ÐÝÎ ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè, ïèòàþùåé ãåìàíãèîìó; èíòðàîïåðàöèîííîå èñïîëü-
çîâàíèå àïïàðàòà “Cell Seiver”, à òàêæå, â ðÿäå ñëó÷àåâ – ïðèìåíåíèå ìåòîäèê
ïîëíîé ñîñóäèñòîé èçîëÿöèè ïå÷åíè.

ÓÄÊ 616.36-089
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Â ïîñëåäíèå ãîäû ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (ÏÍ) ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê
ïîíÿòèå êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîå, ÷òî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî îíà â îñíîâíîì ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ íàðóøåíèåì áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, ôóíêöèîíàëüíûõ ïðîá ïå÷åíè
è â íà÷àëüíûõ ñòàäèÿõ ñâîåãî ðàçâèòèÿ ïðàêòè÷åñêè íå èìååò ñïåöèôè÷åñêèõ
êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì íå êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè, à ìîðôîëîãè-
÷åñêèå è áèîõèìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ êëåòîê òêàíåé ïå÷åíè ÿâëÿþòñÿ îðèåíòè-
ðîì â äèàãíîñòèêå íà÷àëüíûõ ñòàäèé ÏÍ (Áåëÿåâ Ë.Á, 1991., Áðèñêèí Á.Ñ. è
ñîàâò., 1991).

Âåäóùàÿ ðîëü â ðàííåé äèàãíîñòèêå ñêðûòîé ÏÍ ïðèíàäëåæèò îöåíêå
ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè ñ ïîìîùüþ äûõàòåëüíûõ êîôåðìåíòîâ
íèêîòèíàìèäàäåíèíäèíóêëåîòèäà (ÍÀÄ), íèêîòèíàìèäàäåíèíóêëåîòèäôîñôàòà
(ÍÀÄÔ) è ôåðìåíòà êñàíòèí îêñèäàçû (ÊÎ) (Áåëÿåâ Ë.Á., 1991) â ïå÷åíî÷íîé
òêàíè, à òàêæå óëüòðàñòðóêòóðíîé õàðàêòåðèñòèêå èçìåíåíèé òêàíè ïå÷åíè
ïðè îáúåìíûõ îáðàçîâàíèÿõ ïå÷åíè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäè-
ëîñü 64 áîëüíûõ ñ îáúåìíûìè îáðàçîâàíèÿìè ïå÷åíè (ÎÎÏ). Ìóæ÷èí áûëî
52 (81,2 %), æåíùèí 12 (18,8 %). Âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèëî îò 26 äî 74 ëåò.
Ñòðóêòóðà ÎÎÏ âûãëÿäåëà ñëåäóþùèì îáðàçîì: áîëüøèå è ãèãàíòñêèå ýõèíî-
êîêêîâûå êèñòû îäíîé (40) èëè îáåèõ äîëåé ïå÷åíè (12) áûëè ó 52 áîëüíûõ,
ìíîæåñòâåííûå ýõèíîêîêêîâûå ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè – ó 8 áîëüíûõ, àáñöåññû
ïå÷åíè – ó 1, ãåìàíãèîìà ïå÷åíè – ó 2 è ó 1 áîëüíîãî – áîëåçíü Êàðîëè.

Äëÿ äèàãíîñòèêè ÎÎÏ ïðèìåíÿëè ÓÇÈ, êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ,
ëàïàðîñêîïèþ, ïóíêöèîííóþ è èíòðàîïåðàöèîííóþ êðàåâóþ áèîïñèþ ïå÷åíè,
îáçîðíóþ ðåíòãåíîãðàôèþ ïå÷åíè è îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Äëÿ ðàííåé
äèàãíîñòèêè ñêðûòîé ÏÍ ïðè ÎÎÏ â òêàíè ïå÷åíè ñ ïîìîùüþ ãèñòîõèìè÷åñ-
êèõ ìåòîäèê îïðåäåëÿëè ñîäåðæàíèå êîôåðìåíòîâ ÍÀÄ, ÍÀÄÔ è ôåðìåíòà ÊÎ,
à òàêæå ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà (ÌÄÀ) è äèåíîâûõ êîíúþãàò (ÄÊ) ïî ìåòîäèêå
Ñóõîïàðà Þ.Â. (1987). Äëÿ óëüòðàñòðóêòóðíîé äèàãíîñòèêè ñòåïåíè ïîâðåæäå-
íèÿ ãåïàòîöèòîâ ïðîâîäèëè ñòåðåîìåòðè÷åñêèé àíàëèç îòíîñèòåëüíîãî îáúåìà
ìèòîõîíäðèé, ëèçîñîì, ëèïèäîâ ìåòîäîâ òî÷å÷íîãî îò÷åòà.

Ðåçóëüòàòû. Äëÿ äèàãíîñòèêè ñêðûòîé ÏÍ ïðè ÎÎÏ äëÿ ìîðôîëîãè÷åñ-
êîé è ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè øèðîêî èñïîëüçîâàëè ïóíêöèîííóþ è
èíòðàîïåðàöèîííóþ áèîïñèþ. Â ïåðâîé ãðóïïå áîëüíûõ (42) ñ ÎÎÏ (îäíîé
äîëè ïå÷åíè) ïîêàçàòåëè êîôåðìåíòîâ, ôåðìåíòà áûëè ñëåäóþùèå: ÍÀÄ
0,600±0,018 îòí. åä., ÍÀÄÔ – 0,220±0,012 îòí.åä., ÊÎ – 0,270±0,06 îòí.åä.
Ó áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû ñîäåðæàíèå ÌÄÀ è ÄÊ â ïå÷åíî÷íîé òêàíè áûëè
ðàâíû – 2,8±0,2 íì/ìã, 0,1±0,32 åä. Å. Â òêàíè ïå÷åíè âûÿâëåíî çåðíèñòóþ
äèñòðîôèþ ñ ëåéêîöèòàðíîé èíôèëüòðàöèåé, óìåðåííîå ðàñøèðåíèå ïîðòàëü-
íûõ òðàêòîâ, ëèìôîèäíî-ãèñòàöèòàðíóþ èíôèëüòðàöèþ, óòîëùåíèå ãëèññîíî-
âîé êàïñóëû.

Ó áîëüíûõ (24) ñ ÎÎÏ (îáåèõ äîëåé) ïîêàçàòåëè êîôåðìåíòà è ôåðìåíòà
áûëè ñëåäóþùåå: ÍÀÄ – 0,503±0,020 îòí. åä. ÍÀÄÔ – 0,111±0,4 îòí.åä.
ÊÎ – 0,178±0,04 îòí.åä. Ñîäåðæàíèå ÌÄÀ ñîñòàâèëî 3,3±0,3 íì/ìã, ÄÊ –
1,78±0,42 åä.Å.
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Â ïðåïàðàòàõ ïå÷åíè îáíàðóæåíà çåðíèñòàÿ äèñòðîôèÿ, ïðè êîòîðîé
ãåïàòîöèòû óâåëè÷åíû â îáúåìå, ðàñïðîñòðàíåíî êðóïíîêàíàëüíîå îæèðåíèå
äèñêîìïåêòàöèÿ ãåïàòîöèòîâ, ó÷àñòêè íåêðîçà.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîêàçàë, ÷òî êîëè÷åñòâî êîôåðìåíòîâ è
ïðîäóêòîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË) â òêàíè ïå÷åíè èçìåíÿþòñÿ
â çàâèñèìîñòè îò ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè. Ïîíèæåíèå êîëè÷åñòâà
êîôåðìåíòîâ ÍÀÄ, ÍÀÄÔ è ôåðìåíòà ÊÎ ïîâûøåíèå ïðîäóêòîâ ÏÎË â òêà-
íè ïå÷åíè äîëæíî ðàñöåíèâàòüñÿ êàê ôàêòîð ÏÍ, äàæå ïðè íîðìàëüíûõ áèî-
õèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëÿõ.

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ó
áîëüíûõ ñ ÎÎÏ ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñëó÷àÿõ íàáëþäàåòñÿ ñêðûòàÿ ÏÍ, â
ñâÿçè ñ ÷åì â ïðåä è â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñ öåëüþ ïðîôèëàê-
òèêè ïðîãðåññèðîâàíèÿ ÏÍ öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíåíèå àíòèîêñèäàíòíîé è
ìàãíèòíîëàçåðíîé òåðàïèè ïå÷åíè, êîòîðîå ñïîñîáñòâóåò áîëåå àêòèâíîìó
âîññòàíîâëåíèþ ôóíêöèè îðãàíà.
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Although the liver waiting list increases in number, the supply of cadaveric
organs remains relatively unchanged resulting in increased waiting time and
worsening medical acuity of the recipient (Trotter, et al). In pediatric patients
this problems was resolved by the successful application of living donor liver
transplantation (LDLT). As for the adult patients, this option is now under
scrutiny by the transplant community (Abecassis, et al). In this study we
present our experience and long term outcome after LDLT in both adult and
pediatric patients.

Methods. Between September 1998 – April 2002, sixty-six LDLTs were
performed in 41 adults and 25 children. We analyzed the clinical course, long-
term morbidity (biliary, infectious and disease recurrence), recipient and graft
survival, as well as donor complications.

Results. Donors. Donors’ age ranged from 18 to 57 years. Patients donated
either right lobe (RL) (n=45), left lobe (LL) (n=3), left lateral segment (LLS)
or extended LLS (n=17), or whole liver domino graft (n=1). Seven RL and
three LLS donors were Jehovah’s Witnesses (JW) who rejected to consent to a
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blood transfusion. Only one (1,5 %) out of the 65 donors (domino transplant
excluded) received a transfusion of packed red blood cells. Mean hospital stays
were 7,2 days (RL), 7,7 days (LL), and 5,4 days (LLS). Two RL donors
required Roux-en-Y patch to the common hepatic duct at the orifice of the right
bile duct origin to prevent a narrowing at the bile duct bifurcation. This recon-
struction was done at the time of the initial donor operation. Two donors (3,1 %)
had wound infection, 1 (1,5 %) – brachial plexus injury, and 3 (4,6 %) –
developed incisional hernia. There has been no postoperative hepatic or biliary
morbidity. Presently, all donors are healthy with mean follow-up of 545 days
(range, 53-1305 days).

Adult recipients. Recipients’ age ranged from 17 to 67 years. Thirty-nine
adults received right liver lobe (RL), one – left lobe (LL), and one – whole liver
as part of a domino transplant from the patient with familial amyloidosis. Eight
patients were JWs and did not receive blood products. There were no incidents
of primary graft nonfunction. One patient (2,4 %) was retransplanted for hepatic
artery thrombosis with a cadaveric graft. Four patients (9,8 %) were reexplored
for early bile leaks (2 anastomotic and 2 cut liver surface). Two patients (4,9 %)
developed biliary casts, managed by revision of Roux-en-Y in one, and by
interventional radiology manipulations in another. Six patients (14,6 %) developed
late biliary strictures, and all were managed by placement of temporary
percutaneous transhepatic cholangiography (PTC) catheters. Four patients
(9,8 %) died from septic complications at 17, 18, 69, and 77 days post-trans-
plantation. Those transplanted for hepatitis C (n=18) had a recurrence rate of
72,2 % at six month post-transplant, all with stable graft function. Overall
patient and graft survival in the adult population was 90,2 % and 87,8 %,
respectively, with a mean follow-up of 492 days (range, 53-1104 days).

Pediatric recipients. Children’s age ranged from 4 months to 16 years. Seven-
teen patients received LLS or extended LLS, six– RL, and two – LL. There were
no incidents of primary graft nonfunction or vascular thrombosis. Three (12 %)
were reexplored for early bile leak from the cut liver surface. Two (8 %) had bile
duct strictures managed by revision of Roux-en-Y in one, and placement of PTC
catheters in another. One child (4 %) lost the graft to Epstein-Barr viral hepatitis
and chronic rejection after 9 months, and was retransplanted with an in-situ
split-liver graft. One patient (4 %) died from post-transplant lymphoproliferative
disorder (PTLD) and pulmonary Aspergillus infection after 4 months. Overall
patient and graft survival in the pediatric population was 96 % and 92 %,
respectively, with a mean follow-up of 611 days (range, 138-1305 days).

Conclusions. LDLT in children remains the superior option with excellent
outcome. Adult-to-adult LDLT can be performed safely in both donor and recipient
with satisfactory long-term results, and has become a valuable option. The
incidence of biliary complications in the adult LDLT recipients appeared to be
relatively high. Careful selection of candidates and performance of both donor
and recipient operations are mandatory.
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Èíñòèòóò õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû

Âñòóïëåíèå. Îäíèì èç íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ ñïîñîáîâ äåêîìïðåññèè âåí
ïîðòàëüíîé ñèñòåìû ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå äåêîìïðåññèâíûõ ñîñóäèñòûõ
àíàñòîìîçîâ. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçóþò íåñåëåêòèâíîå øóíòèðîâàíèå (ïîðòîêàâàëü-
íûé, öåíòðàëüíûé ñïëåíîðåíàëüíûé è ñïëåíîðåíàëüíûé àíàñòîìîç áîê â áîê)
è ñåëåêòèâíóþ äåêîìïðåññèþ âåí ïèùåâîäà è æåëóäêà (äèñòàëüíûé ñïëåíîðå-
íàëüíûé èëè ãàñòðîêàâàëüíûé àíàñòîìîç) [1]. Íåñåëåêòèâíîå øóíòèðîâàíèå
ýôôåêòèâíî ñíèæàåò äàâëåíèå â âîðîòíîé âåíå è âàðèêîçíûõ âåíàõ ãàñòðîýçî-
ôàãåàëüíîé çîíû, îäíàêî ÷àñòî ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàçâèòèåì ïå÷åíî÷íîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè è òÿæåëûõ ôîðì ïîðòîñèñòåìíîé ýíöåôàëîïàòèè [4]. Öåëüþ
îïåðàöèé ñåëåêòèâíîãî øóíòèðîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçáèðàòåëüíàÿ äåêîìïðåññèÿ
âåí ïèùåâîäà è æåëóäêà, ñîõðàíåíèå ïîðòàëüíîé ïåðôóçèè ïå÷åíè è âåíîçíîé
ìåçåíòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè [5]. Ïðåèìóùåñòâîì ñåëåêòèâíîãî øóíòèðî-
âàíèÿ ñ÷èòàþò íèçêèé óðîâåíü ïîðòîñèñòåìíîé ýíöåôàëîïàòèè, îäíàêî ñîõðà-
íåíèå ñåëåêòèâíîñòè øóíòà ÿâëÿåòñÿ âåñüìà ñëîæíîé ïðîáëåìîé [2,3].
Åäèíîãî ìíåíèÿ î ïðåèìóùåñòâå, ýôôåêòèâíîñòè, âûæèâàåìîñòè è óðîâíå
êà÷åñòâà æèçíè ïðè øóíòèðóþùèõ îïåðàöèÿõ íåò. Èçìåíåíèÿ ãåìîäèíàìèêè
ïå÷åíè ïîñëå ñåëåêòèâíûõ è íåñåëåêòèâíûõ øóíòîâ èçó÷åíû íåäîñòàòî÷íî.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Çà 15-ëåòíèé ïåðèîä ñ 1987 ïî 2001 ã. èçó÷åíû
ðåçóëüòàòû øóíòèðóþùèõ îïåðàöèé, âûïîëíåííûõ 70 áîëüíûì ñ ðåöèäèâèðóþ-
ùèì êðîâîòå÷åíèåì èç âàðèêîçíî ðàçøèðåííûõ âåí ïèùåâîäà è æåëóäêà.
Êîìïëåêñíûå ãåìîäèíàìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ âûïîëíåíû â äîîïåðàöèîííûé
ïåðèîä, ÷åðåç 10-14 äíåé (6-8) è 12-24 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè. Óëüòðàçâó-
êîâóþ äîïïëåðîôëîóìåòðèþ ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ àïïàðàòà “Ultramark-9”.
Âñå áîëüíûå èññëåäîâàëèñü óòðîì íàòîùàê. Äàò÷èê ðàñïîëàãàëè â ïðàâîì
ïîäðåáåðüå. Èçìåðåíèÿ ïðîèçâîäèëèñü íà ñòâîëå ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè. Îïðåäå-
ëÿëè: ñèñòîëè÷åñêèé è äèàñòîëè÷åñêèé ïèêè, ñðåäíþþ è îáúåìíóþ ñêîðîñòü
êðîâîòîêà, èíäåêñ ðåçèñòåíòíîñòè. Ïîðòàëüíóþ âåíó âèçóàëèçèðîâàëè òàêèì
îáðàçîì, ÷òîáû óãîë ìåæäó ñîñóäîì è äàò÷èêîì áûë ìåíåå 60 °. Ìàêñèìàëüíóþ
ñêîðîñòü ïîðòàëüíîãî êðîâîòîêà è äèàìåòð âîðîòíîé âåíû èçìåðÿëè íà âûäîõå
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â òå÷åíèå 2-3 ñåêóíä. Ëèíåéíóþ è îáúåìíóþ ñêîðîñòü êðîâîòîêà, à òàêæå
èíäåêñ îáñòðóêöèè, ðàññ÷èòûâàëè ïî ìåòîäó Moriyasu F. Êîððèãèðîâàííîå
ñèíóñîèäíîå äàâëåíèå ðàññ÷èòûâàëè êàê ðàçíèöó ìåæäó çàêëèíåííûì è
ñâîáîäíûì äàâëåíèåì â ïå÷åíî÷íîé âåíå. Èíäåêñ ïîðòàëüíîé ïåðôóçèè ñèíó-
ñîèäíûõ ñîñóäîâ îöåíèâàëè ïî ðåçóëüòàòàì äèíàìè÷åñêîé ñöèíòèãðàôèè êîëëî-
èäíûìè ÷àñòèöàìè 99mTc ñ ïîìîùüþ ãàììà-êàìåðû “Ôî-ãàììà”, îñíàùåííîé
ðàäèàöèîííûì êîìïüþòåðîì ÑÌ–14. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ
ïðîâîäèëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì êîìïüþòåðíîé ïðîãðàììû “Excel-2000”.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèå. Çà 15-ëåòíèé ïåðèîä ñ 1985 ïî
1999 ã. øóíòèðóþùèå îïåðàöèè âûïîëíåíû 70 áîëüíûì. Ïðîèçâåäåíî 38 îïåðàöèé
äèñòàëüíîãî ñïëåíîðåíàëüíîãî àíàñòîìîçà (ÄÑÐÀ), èç íèõ ó 18 èñïîëüçîâàëè
ñòàíäàðòíóþ ìåòîäèêó îïåðàöèè (ÄÑÐÀ

ñò.
) W.D. Warren, ó 20 – ìîäèôèöèðî-

âàííóþ (ÄÑÐÀ
ìîä.
) K. Inokuchi, ó 7 – ÄÑÐÀ

ìîä.
 â ñî÷åòàíèè ñ îïåðàöèåé

ðàçîáùåíèÿ ïîðòîãàñòðîýçîôàãåàëüíîãî âåíîçíîãî êðîâîòîêà, ó 3 – ÄÑÐÀ
ñò.

â ñî÷åòàíèè ñ áðþøíûì ëèìôîâåíîçíûì àíàñòîìîçîì. Ó 32 áîëüíûõ âûïîë-
íåíû îïåðàöèè ïàðöèàëüíîãî øóíòèðîâàíèÿ: Í-îáðàçíûé ìåçåíòåðèêîêàâàëüíûé
àíàñòîìîç – ó 8, öåíòðàëüíûé ñïëåíîðåíàëüíûé àíàñòîìîç – ó 10, ñïëåíî-
ðåíàëüíûé àíàñòîìîç ïî òèïó “áîê â áîê” – ó 12, íèæíåáðûæå÷íî-ðåíàëüíûé
àíàñòîìîç – ó 2.

Ðåçóëüòàòû îòäàëåííûõ íàáëþäåíèé ïîêàçàëè, ÷òî â òå÷åíèå 12-24 ìåñ.
ïîñëå ôîðìèðîâàíèÿ ÄÑÐÀ

ñò.
 óìåíüøàëñÿ îáúåìíûé êðîâîòîê â âîðîòíîé âåíå

âñëåäñòâèå ïîòåðè ïîðòàëüíîé ïåðôóçèè ÷åðåç ðàçâèâàþùèåñÿ âåíîçíûå êîë-
ëàòåðàëè. Ñ ïîìîùüþ àíãèîãðàôèè è èíòðàîïåðàöèîííûõ èññëåäîâàíèé óñòà-
íîâëåíî, ÷òî îñíîâíûìè ïóòÿìè ïîòåðè êðîâè âîðîòíîé âåíû ÿâëÿëèñü: òðàíñ-
ãàñòðàëüíûé, òðàíñïàíêðåàòè÷åñêèé è òðàíñìåçîêîëîíèàëüíûé. Ðåöèäèâ
êðîâîòå÷åíèÿ â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ðàçâèëñÿ â îáåèõ ãðóïïàõ
ñ îäèíàêîâîé ÷àñòîòîé: ïîñëå íàëîæåíèÿ ÄÑÐÀ

ñò. 
– ó 2 áîëüíûõ (11,1 %),

ÄÑÐÀ
ìîä.
 – ó 2 (10,0 %). Â îäíîì ñëó÷àå (5,5 %) ïîñëå íàëîæåíèÿ ÄÑÐÀ

ñò.

êðîâîòå÷åíèå ðàçâèëîñü â ïîçäíèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä. Ïðè÷èíàìè
ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ÿâèëèñü: òðîìáîç
àíàñòîìîçà (2), ãèïåðòåíçèÿ â ëåâîé ïî÷å÷íîé âåíå (1) è íåâûðàæåííîñòü
êîðîòêèõ æåëóäî÷íûõ âåí (1); â ïîçäíèé – âåíû òðàíñãàñòðàëüíîãî ïóòè
êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîòîêà.

Ñîõðàíåíèå ïîðòàëüíîé ïåðôóçèè ïå÷åíè ïîñëå ñåëåêòèâíîãî øóíòèðîâà-
íèÿ îáåñïå÷èâàëî ñòàáèëüíîå ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïå÷åíè â òå÷åíèå
1 ãîäà ïî ñðàâíåíèþ ñ äîîïåðàöèîííûì (ñóììàðíûé áàëë Child-Pugh: èñõîä-
íûé – 6,6±1,2; ÷åðåç 1 ãîä – 5,4 ±0,9). ×åðåç 3 ãîäà ïîñëå îïåðàöèè óðîâåíü
ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè ñîîòâåòñòâîâàë ïðåäîïåðàöèîííîìó.
Àäåêâàòíàÿ äåêîìïðåññèÿ âåíîçíîé ñèñòåìû âåðõíåãî îòäåëà æåëóäêà ïðèâî-
äèëà ê èñ÷åçíîâåíèþ ïðèçíàêîâ ïîðòàëüíîé ãàñòðîïàòèè ïîñëå ÄÑÐÀ. ×åðåç
6-12 ìåñ. ïîñëå îïåðàöèè ÷àñòîòà ïîðòàëüíîé ãàñòðîïàòèè ñíèçèëàñü ñ 65,8
äî 15,8 %, ÷åðåç 24 ìåñ. – äî 3,7 %. Ðàçðàáîòàííàÿ òàêòèêà ïîçâîëèëà ñ
ïîìîùüþ îïåðàöèé ñåëåêòèâíîãî øóíòèðîâàíèÿ ïîëó÷èòü õîðîøèé è óäîâëåòâîðè-
òåëüíûé ðåçóëüòàò â ëå÷åíèè ðåöèäèâèðóþùåãî êðîâîòå÷åíèÿ èç âàðèêîçíî
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ðàñøèðåííûõ âåí ãàñòðîýçîôàãåàëüíîé çîíû ó 27 (84,4 %) áîëüíûõ. Ïðè
ýòîì ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 15,8 % (6 áîëüíûõ). Óðîâåíü ïîðòîñèñòåìíîé
ýíöåôàëîïàòèè ÷åðåç 24 ìåñ. ñîñòàâèë 16,7 % (4 áîëüíûõ). Âûæèâàåìîñòü â
òå÷åíèå 1 ãîäà ïîñëå ÄÑÐÀ ñîñòàâèëà 71,1 % (27 áîëüíûõ), 3 ëåò – 60,5 %
(23 áîëüíûõ), 5 ëåò – 52,6 % (20 áîëüíûõ), 10 ëåò – 28,9 % (11 áîëüíûõ).

Ïðè âûïîëíåíèè ïàðöèàëüíîãî øóíòèðîâàíèÿ èñïîëüçîâàëè âåòâè âîðîò-
íîé âåíû: âåðõíþþ áðûæåå÷íóþ, ñåëåçåíî÷íóþ è íèæíþþ áðûæåå÷íóþ. Ãëàâ-
íîé öåëüþ ñ÷èòàëè ñîõðàíåíèå ãåïàòîïåòàëüíîãî êðîâîòîêà â âîðîòíîé âåíå.
Óñòàíîâëåíî, ÷òî îïòèìàëüíûì ðàçìåðîì àíàñòîìîçà, îáåñïå÷èâàþùèì ñîõðà-
íåíèå àíòåãðàäíîãî êðîâîòîêà â âîðîòíîé âåíå, ÿâëÿåòñÿ 8-10 ìì. Ñîóñòüå
áîëüøèõ ðàçìåðîâ ïðèâîäèëî ê òðàíñôîðìàöèè àíàñòîìîçà èç ïàðöèàëüíîãî
â òîòàëüíûé ñ èçìåíåíèåì àíòåãðàäíîãî êðîâîòîêà â âîðîòíîé âåíå íà ðåòðî-
ãðàäíûé ñ ïîñëåäóþùèì ðàçâèòèåì ãåìîäèíàìè÷åñêèõ èçìåíåíèé ñïëàíõíè-
÷åñêîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, õàðàêòåðíûõ äëÿ òîòàëüíîãî øóíòèðîâàíèÿ.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïàðöèàëüíîãî øóíòèðîâàíèÿ ïîêàçàë, ÷òî èç 32 îïå-
ðèðîâàííûõ áîëüíûõ â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä óìåðëî 5 (15,6 %),
ðåöèäèâ êðîâîòå÷åíèÿ ðàçâèëñÿ ó 4 (12,5 %) áîëüíûõ, òðîìáîç àíàñòîìîçà –
ó 4 (12,5 %), ÷àñòîòà êëèíè÷åñêîé ýíöåôàëîïàòèè ÷åðåç 24 ìåñ. ñîñòàâèëà
35,3 % (6 áîëüíûõ). ×åðåç (6-12) ìåñ. óðîâåíü ïîðòàëüíîé ãàñòðîïàòèè ñíè-
çèëñÿ ñ 56,3 % äî 18,8 %, ÷åðåç 24 ìåñ. – äî 5,9 %. Ðåçóëüòàò ïàðöèàëüíîãî
øóíòèðîâàíèÿ îöåíèâàëè ïî äèíàìèêå èçìåíåíèé âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ
âåí ãàñòðîýçîôàãåàëüíîé çîíû: õîðîøèé ðåçóëüòàò îïåðàöèè îòìå÷åí ó 16
(59,3 %) áîëüíûõ, óäîâëåòâîðèòåëüíûé – ó 7 (25,9 %), íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé –
ó 4 (14,8 %). Âûæèâàåìîñòü â òå÷åíèå 1 ãîäà ïîñëå ïàðöèàëüíîãî øóíòèðî-
âàíèÿ ñîñòàâèëà 62,5 % (20 áîëüíûõ), 3 ëåò – 34,4 % (11 áîëüíûõ), 5 ëåò –
21,8 % (7 áîëüíûõ), 10 ëåò – 3,1 % (1 áîëüíîé).

Âûâîä. Ðàçðàáîòàííàÿ íàìè òàêòèêà âûïîëíåíèÿ øóíòèðóþùèõ îïåðàöèé
âûñîêîýôôåêòèâíà, òàê êàê ïîçâîëèëà äîñòè÷ü õîðîøåãî è óäîâëåòâîðèòåëü-
íîãî ðåçóëüòàòîâ ó 50 (71,4 %) áîëüíûõ. Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 15,7 %
(óìåðëè 11 áîëüíûõ).
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Óæãîðîäñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò, êàôåäðà ãîñï³òàëüíî¿ õ³ðóðã³¿

×èìàëî âóçëîâèõ ïèòàíü õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (ÏÃ)
íà ôîí³ öèðîçó ïå÷³íêè (ÖÏ) äîòåïåð íîñÿòü ïîëåì³÷íèé õàðàêòåð. Ïîòðåáóþòü
÷³òêî¿ â³äïîâ³ä³ ïèòàííÿ òåðì³íó âèêîíàííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, ïîñë³äîâ-
í³ñòü òà îá’ºì îïåðàö³é, âèçíà÷åííÿ ¿õ çàëåæíîñò³ â³ä çì³í ïîðòîïå÷³íêîâî¿
òà öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè, ¿õí³é âïëèâ íà ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ.

Íà âèá³ð ìåòîäó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÏÃ ïðè ÖÏ âïëèâàþòü íàñòóïí³
ôàêòîðè: 1) ñòóï³íü ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³; 2) ñòàí ïîðòîïå÷³íêîâî¿ ãåìîäè-
íàì³êè; 3) ñòàí öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè (ÖÃÄ); 4) íàÿâí³ñòü ïîðòîñèñòåìíî¿
åíöåôàëîïàò³¿ (ÏÅ); 5) íàÿâí³ñòü òà ñòóï³íü âàðèêîçíîãî ðîçøèðåííÿ âåí (ÂÐÂ)
ñòðàâîõîäó; 6) âåëè÷èíà ïå÷³íêè; 7) ñòóï³íü ñïëåíîìåãàë³¿ òà âèðàæåí³ñòü
ã³ïåðñïëåí³çìó; 8) íàÿâí³ñòü àñöèòó; 9) àêòèâí³ñòü öèòîë³òè÷íîãî ïðîöåñó â
ïå÷³íö³; 10) òî÷íà ïàòîìîðôîëîã³÷íà ïðè÷èíà ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿; 11) êðî-
âîòå÷à â àíàìíåç³ ç ÂÐÂ ñòðàâîõîäó òà øëóíêà; 12) ñòóï³íü êðîâîâòðàòè ç
ÂÐÂ ñòðàâîõîäó (íà âèñîò³ êðîâîòå÷³).

Ç óðàõóâàííÿì âèùåâêàçàíèõ ÷èííèê³â çà ïåð³îä ç 1993 ïî 2001 ðîêè
íàìè ïðîë³êîâàíî 221 õâîðîãî íà ÖÏ ç ÿâèùàìè ÏÃ, 163 ç ÿêèõ ë³êóâàëèñÿ
â ÎÊË ì.Óæãîðîäà, 58 – ó ðåàí³ìàö³éíèõ â³ää³ëåííÿõ ÖÐË Çàêàðïàòñüêî¿
îáëàñò³, äå äîïîìîãó ¿ì íàäàâàëè ñï³âðîá³òíèêè êàôåäðè ãîñï³òàëüíî¿ õ³ðóðã³¿
ÓæÍÓ òà åíäîñêîï³ñòè ÎÊË. 111 õâîðèì äîïîìîãà íàäàâàëàñÿ óðãåíòíî, 110
õâîðèõ ïîñòóïèëè íà îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ ó ïëàíîâîìó ïîðÿäêó.

Óñ³õ ïàö³ºíò³â çã³äíî êëàñèô³êàö³¿ ×àéëäà-Òóðêîòòà ðîçä³ëåíî íà òðè ãðóïè:
“À” – õâîð³ ç êîìïåíñîâàíèì ÖÏ (69 ïàö³ºíò³â), “Â” – ïàö³ºíòè ç ñóáêîìïåí-
ñîâàíèì ÖÏ (61 õâîðèé) òà “Ñ” – õâîð³ ç äåêîìïåíñîâàíèì ÖÏ (91 ïàö³ºíò).
47,96 % õâîðèõ ìàëè ²² ñòóï³íü ÂÐÂ ñòðàâîõîäó, 35,75 % õâîðèõ – ²²² ñòóï³íü,
14,03 % – ² ñòóï³íü, ó 2,26 % õâîðèõ íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ ÂÐÂ ñòðàâîõîäó òà
øëóíêà. Êðîâîòå÷à â àíàìíåç³ â³äì³÷àëàñü ó 87,8 % õâîðèõ. Ïàö³ºíò³â ðîçä³-
ëåíî íà 3 ãðóïè: ²-à – 12,2 % õâîðèõ áåç îçíàê êðîâîòå÷³ ç ÂÐÂ ñòðàâîõîäó
â àíàìíåç³, ²²-à – 50,2 % ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ ñïîñòåð³ãàëàñÿ îäíà êðîâîòå÷à â
àíàìíåç³, ²²²-à – 37,6 % õâîðèõ, â ÿêèõ â àíàìíåç³ ñïîñòåð³ãàëîñÿ äâ³ àáî
á³ëüøå êðîâîòå÷. Ó 64,3 % ïàö³ºíò³â ïðè çâåðíåíí³ ó êë³í³êó ñïîñòåð³ãàâñÿ
àñöèò, ÿêèé ó 23,1 % õâîðèõ âäàëîñÿ ë³êâ³äóâàòè, ó 5,9 % õâîðèõ éîãî âäàëîñÿ
çìåíøèòè, à â 53,1 % íåçâàæàþ÷è íà ë³êóâàííÿ àñöèò çìåíøèòè íå âäàëîñÿ.
Ã³ïåðñïëåí³çì ð³çíîãî ñòóïåíÿ âèÿâëåíî ó 94,1 % ïàö³ºíò³â. Êë³í³÷í³ îçíàêè
ÏÅ âèÿâëåíî ó 32 (14,5 %) õâîðèõ, ïðè÷îìó â 4(12,5 %) ç íèõ ìàëè ì³ñöå
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ñóáêë³í³÷í³ îçíàêè ÏÅ, ó 8 (25 %) âñòàíîâëåíî ²-ó ñòàä³þ ÏÅ, ùå 2 ïîñòóïèëè
ó ñòàä³¿ ïå÷³íêîâî¿ êîìè ²-²² ñò. íà ôîí³ ãîñòðî¿ êðîâîòå÷³, ÿêó âäàëîñÿ çóïè-
íèòè ìåäèêàìåíòîçíî. Ó 7 õâîðèõ â àíàìíåç³ âèêîíàíî ïîðîæíèíí³ îïåðàö³¿
ðîç’ºäíóâàëüíîãî òèïó, ó 2 – âèäàëåííÿ ñåëåç³íêè íà ôîí³ êðîâîòå÷³ ç ÂÐÂ
ñòðàâîõîäó.

Ñóäèííî-øóíòóþ÷³ îïåðàö³¿ âèêîíàí³ 84 õâîðèì, ³ç ÿêèõ 69 áóëè ç³ ñòó-
ïåíåì “À” òà 15 – ç³ ñòóïåíåì “Â” ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³. ̄ ì âèêîíàíî 8
îïåðàö³é äèñòàëüíîãî ñïëåíîðåíàëüíîãî, 12 ïðîêñèìàëüíîãî ñïëëåíîðåíàëü-
íîãî øóíòóâàííÿ, 40 ñïëåíîðåíàëüíèõ àâòîâåíîçíèõ øóíòóþ÷èõ îïåðàö³é,
12 ñïëåíîêàâàëüíèõ òà 12 ìåçåíòåðèêîêàâàëüíèõ øóíòóâàíü. Ï³ñëÿîïåðàö³éíà
ëåòàëüí³ñòü ñòàíîâèëà 3,6 %.

”À” ñòóï³íü ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ó õâîðèõ íà ÖÏ º äîñòàòíüîþ ïåðåä-
óìîâîþ äëÿ âèêîíàííÿ ¿ì ïîðîæíèííèõ âòðó÷àíü, ÿêèìè º ð³çí³ âèäè ñóäèííî-
äåêîìïðåñèâíèõ îïåðàö³é.

Íàÿâí³ñòü “Â” ñòóïåíÿ ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ âèìàãàº á³ëüø äèôåðåí-
ö³éîâàíîãî ï³äõîäó äî âèáîðó ìåòîäó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Òàê, çà óìîâè
çá³ëüøåíèõ ðîçì³ð³â ïå÷³íêè, ã³ïåð- ÷è íîðìîê³íåòè÷íîãî òèïó ÖÃÄ ³ çáåðåæå-
íî¿ êîíòðàêòèëüíî¿ ôóíêö³¿ ì³îêàðäà, â³äñóòíîñò³ îçíàê ÏÅ òà àñöèòó ïàö³ºíòàì
ïîêàçàí³ ïëàíîâ³ ñåëåêòèâí³ ñóäèííî-øóíòóþ÷³ îïåðàö³¿ ç ðîçêðèòòÿì ïîçàî÷åðå-
âèííîãî ïðîñòîðó òà ïåðåâ’ÿçêîþ ïàíêðåàòè÷íèõ ã³ëîê ñåëåç³íêîâî¿ âåíè,
áëîêóâàííÿì ë³âî¿ òà ïðàâî¿ øëóíêîâèõ âåí. Ïðè íàÿâíîñò³ íåçì³íåíèõ ðîçì³-
ð³â ïå÷³íêè òà ïåðåâàæíî¿ ô³êñàö³¿ ðàä³îôàðìïðåïàðàòó (ÐÔÏ) ó öåíòð³ ïå÷³íêè,
íàÿâíîñò³ ñóáêë³í³÷íèõ îçíàê ÏÅ âèïðàâäàíèìè º äîçîâàí³ ìåçåíòåðèêîêàâàëü-
í³ Í-ïîä³áí³ àëëî- àáî àâòîâåíîçí³ àíàñòîìîçè ç ïåðåâ’ÿçêîþ ë³âî¿ ³ ïðàâî¿
øëóíêîâèõ âåí. Ïðè íàÿâíîñò³ îçíàê êë³í³÷íî¿ ÏÅ, òðàíçèòîðíîãî àñöèòó,
çìåíøåíèõ ðîçì³ð³â ïå÷³íêè, ð³çêîìó çíèæåíí³ íàêîïè÷åííÿ ÐÔÏ ïå÷³íêîþ,
çíà÷í³é ô³êñàö³¿ ÐÔÏ ñåëåç³íêîþ íà ôîí³ âèðàæåíî¿ ñïëåíîìåãàë³¿ ìîæëèâ³
ò³ëüêè åíäîâàñêóëÿðí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, åíäîñêîï³÷íà ñêëåðîòåðàï³ÿ
(ÅÑ). Ïðè â³äñóòíîñò³ ñïåö³àëüíîãî îáëàäíàííÿ äëÿ ïîä³áíèõ õ³ðóðã³÷íèõ
âòðó÷àíü â óìîâàõ ã³ïåð-÷è íîðìîê³íåòè÷íîãî òèïó ÖÃÄ ìîæëèâå âèêîðèñ-
òàííÿ ðîç’ºäíóâàëüíèõ îïåðàö³é, êðàùå øëóíêîâî-ñòðàâîõ³äíèõ äèñåêö³é.

Õâîð³ ç “Ñ” ñòóïåíåì ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ º íåïðèäàòíèìè äî âèêî-
íàííÿ ¿ì ïîðîæíèííèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, ¿ì ïîêàçàíà åêñòðåíà ÷è ïëàíîâà
ÅÑ ç ìåòîþ çóïèíêè ÷è ïîïåðåäæåííÿ êðîâîòå÷ ³ç ÂÐÂ ñòðàâîõîäó.

Íàìè ïðîîïåðîâàíî ó ïëàíîâîìó ïîðÿäêó 28 õâîðèõ ç³ ñóïåíåì “Â”
ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³, ÿêèì áóëî âèêîíàíî ìîäèô³êîâàíó íàìè îïåðàö³þ
Hasab-Paquet (äåâàñêóëÿðèçàö³¿). Ó 31 âèïàäêó íà âèñîò³ êðîâîòå÷³ ìè
âèêîíàëè ðîç’ºäíóâàëüíó îïåðàö³þ Ïàö³îðè. Ç íèõ 18 ìàëè “Â”, à 13 – “Ñ”
ñòóï³íü ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³. Ïîêàçàìè äî ïëàíîâî¿ îïåðàö³¿ äåâàñêóëÿ-
ðèçàö³¿ ñëóæèëè çìåíøåí³ ðîçì³ðè ïå÷³íêè, “Â” ñòóï³íü ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàò-
íîñò³, çíèæåííÿ íàêîïè÷åííÿ ÐÔÏ ïå÷³íêîþ, ï³äâèùåíà ô³êñàö³ÿ ÐÔÏ ó
ñåëåç³íö³ íà ôîí³ âèðàæåíî¿ ñïëåíîìåãàë³¿, òðàíçèòîðíèé àñöèò, ñóáêë³í³÷í³
îçíàêè ÏÅ, ã³ïåð- àáî íîðìîê³íåòè÷íèé òèï ÖÃÄ. Ïðîòèïîêàçîì äî îïåðàö³¿
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ââàæàºìî äåêîìïåíñîâàíèé ÖÏ. Ðîç’ºäíóâàëüí³ îïåðàö³¿ âèêîíóâàëèñÿ íà
âèñîò³ êðîâîòå÷³ ÷åðåç íååôåêòèâí³ñòü êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ òà ÅÑ íàâ³òü
íà ôîí³ äåêîìïåíñîâàíîãî ÖÏ ïðè áóäü-ÿêîìó òèï³ ÖÃÄ, íåçâàæàþ÷è íà
âèðàæåíèé ã³ïåðñïëåí³çì òà àñöèò. Ïðè öüîìó ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 62,5 %
ïðîòè íóëüîâî¿ ïðè îïåðàö³¿ Hasab-Paquet. Íàâ³òü äåùî ìîäèô³êîâàíèé íàìè
âàð³àíò îïåðàö³¿ Ïàö³îðè (ïåðåâ’ÿçêà ë³âî¿ øëóíêîâî¿ âåíè òà àðòåð³¿ ç ïðîøè-
âàííÿì ñóáêàðä³àëüíîãî ïåðåõîäó) äàâ ëåòàëüí³ñòü 66,6 %. Ïðè öüîìó, í³ ïðè
ðîç’ºäíóâàëüíèõ, í³ ïðè îïåðàö³ÿõ äåâàñêóëÿðèçàö³¿ ïîâíîãî ñïàäàííÿ ÂÐÂ
ñòðàâîõîäó íå â³äì³÷àºòüñÿ ó 35 % ³ 32,2 % õâîðèõ â³äïîâ³äíî. Ó òîé æå ÷àñ,
âèêîðèñòàííÿ ÅÑ òà ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ ìàéæå ó 88 % õâîðèõ
ñïðèÿº çóïèíö³ êðîâîòå÷³, õî÷à ëåòàëüí³ñòü ïî ì³ð³ çá³ëüøåííÿ ñòóïåíÿ ïå÷³í-
êîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ òà ñòóïåíÿ êðîâîâòðàòè çá³ëüøóºòüñÿ ç 10 % äî 33,3 %.
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Èíñòèòóò õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ àáñöåññîâ ïå÷åíè ðàçëè÷íîé ýòèî-
ëîãèè, äðóãîé î÷àãîâîé ãíîéíîé ïàòîëîãèè ïóòåì òðàíñêóòàííûõ èíâàçèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ ïîä êîíòðîëåì óëüòðàçâóêà ñ 1991 ïî 2001 ã.

Íàìè îáñëåäîâàíû 358 ïàöèåíòîâ ñ î÷àãîâîé ãíîéíîé ïàòîëîãèåé ïå÷åíè,
èç íèõ ó 315 âûÿâëåíû àáñöåññû, ó 19 è 24, ñîîòâåòñòâåííî, íàãíîèâøèåñÿ
êèñòû è ãåìàòîìû.

Óëüòðàçâóêîâûå èññëåäîâàíèÿ è ÷ðåñêîæíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíÿëèñü
ïîä êîíòðîëåì ñîíîãðàôèè ñ èñïîëüçîâàíèåì äèàãíîñòè÷åñêîãî àïïàðàòà
“SSD-630” ôèðìû “Aloka” (ßïîíèÿ), îñíàùåííîãî ëèíåéíûì ïóíêöèîííûì
äàò÷èêîì.

Äëÿ èíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðèìåíÿëèñü èãëû Chiba (16-20 g), ìåòàë-
ëè÷åñêèå ïðîâîëî÷íûå ïðîâîäíèêè, ïëàñòèêîâûå äèëÿòàòîðû, êàòåòåðû ðàç-
ëè÷íûõ êîíñòðóêöèé è ìîäèôèêàöèé.

Íàìè èçó÷åíû, óòî÷íåíû, ñèñòåìàòèçèðîâàíû è îáîáùåíû óëüòðàçâóêî-
âûå ïðèçíàêè î÷àãîâîé ãíîéíîé ïàòîëîãèè â ðàçëè÷íûå ñðîêè, ðàçðàáîòàíû
ïîêàçàíèÿ, ïðîòèâîïîêàçàíèÿ, âàðèàíòû äîñòóïîâ, ðàöèîíàëèçîâàíà òåõíèêà
÷ðåñêîæíûõ ïóíêöèé è äðåíèðîâàíèé ïîä êîíòðîëåì óëüòðàçâóêà.

Èíâàçèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðèìåíåíû ó 315 áîëüíûõ.
Ïóíêöèè âûïîëíÿëè ïðè ðàçìåðàõ àáñöåññîâ äî 3-4 ñàíòèìåòðîâ, êîëè-

÷åñòâî âìåøàòåëüñòâ – 1-10, â ñðåäíåì – 5, ÷àñòîòà – îäèí ðàç â ñóòêè.
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Ïðè ãíîéíûõ î÷àãàõ áîëüøå 4 ñàíòèìåòðîâ îñóùåñòâëÿëîñü íàðóæíîå
äðåíèðîâàíèå, ïðåäïî÷òèòåëüíåå äâóìÿ äðåíàæàìè, äëÿ ñîçäàíèÿ àñïèðàöè-
îííî-ïðîìûâíîé ñèñòåìû. Íàëè÷èå ìíîæåñòâåííûõ (÷àùå âñåãî õîëàíãèîãåí-
íûõ) àáñöåññîâ ñëóæèëî ïîêàçàíèåì ê èñïîëüçîâàíèþ êîìáèíàöèè ìåòîäèê.

Äëÿ îðîøåíèÿ è ïðîìûâàíèÿ ïîëîñòåé àáñöåññîâ èñïîëüçîâàëè ðàñòâîðû
àíòèñåïòèêîâ, â ðÿäå ñëó÷àåâ (ãóñòîå ñîäåðæèìîå, ñåêâåñòðû òêàíåé è ò. ä.) –
÷ðåñäðåíàæíîå ââåäåíèå ïðîòåîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ.

Â êîìïëåêñ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåííûìè àáñöåññàìè, î÷àãàìè áîëü-
øèõ ðàçìåðîâ è òÿæåëûì îáùèì ñîñòîÿíèåì, íàðÿäó ñ ìåñòíîé è ñèñòåìíîé
âíóòðèâåííîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèåé, ïðîâîäèìîé ó âñåõ ïàöèåíòîâ,
âêëþ÷àëè ýíäîëèìôàòè÷åñêóþ òåðàïèþ (35 íàáëþäåíèé).

Ëå÷åíèå ñ÷èòàëè óñïåøíûì â òîì ñëó÷àå, åñëè ïîñëå åãî ïðèìåíåíèÿ íå
âûïîëíÿëîñü õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî.

Èç 105 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ïðèìåíèëè ïóíêöèîííûé ìåòîä, óñïåõ äîñòèã-
íóò ó 92. Â ñëó÷àÿõ äðåíèðîâàíèÿ ëå÷åíèå áûëî óñïåøíûì ó 198 ïàöèåíòîâ
èç 210. Ïîëîæèòåëüíûé ñóììàðíûé ýôôåêò äîñòèãíóò â 92,1 % íàáëþäåíèé

Ïðè÷èíàìè íåýôôåêòèâíîñòè ÷ðåñêîæíîãî ìàëîèíâàçèâíîãî ìåòîäà
ëå÷åíèÿ àáñöåññîâ ó 25 áîëüíûõ áûëè ñîîáùåíèÿ ñ ïðîñâåòîì æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîãî òðàêòà, æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ìóëüòèôîêàëüíîñòü ïîðàæåíèé, íàëè÷èå
áèëèàðíîé îáñòðóêöèè, ìíîãîêàìåðíûõ ïîëîñòåé, íàãíîåíèå îðãàíèçîâàííûõ
ãåìàòîì.

Îïèñàííûå â ëèòåðàòóðå âîçìîæíûå îñëîæíåíèÿ â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ
íå îòìå÷åíû. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò î âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè
ïóíêöèé è äðåíèðîâàíèé ïîä êîíòðîëåì ñîíîãðàôèè. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, òðàíñ-
êóòàííûå âìåøàòåëüñòâà, êîíòðîëèðóåìûå ÓÇÈ, ÿâëÿþòñÿ ìåòîäîì âûáîðà
â ëå÷åíèè àáñöåññîâ ïå÷åíè, îñîáåííî ó ïàöèåíòîâ ïîæèëîãî âîçðàñòà è ñ
âûðàæåííîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé.

ÓÄÊ 616.36-002.951.21-089

Ê . Ê .  Ê ó ð á à í á å ð ä è å â ,  Ê . Ê .  Ê ó ð ä î â ,  Í . Õ .  Ê î ì å ê î â
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ÏÅ×ÅÍÈ

ã. Àøãàáàò

Â êëèíèêå îáùåé õèðóðãèè Òóðêìåíñêîãî ãîñìåäèíñòèòóòà îáñëåäîâàíî
è ïðîîïåðèðîâàíî 191 áîëüíîãî ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè.

Áîëüíûå ïîäâåðãàëèñü êîìïëåêñíîìó îáñëåäîâàíèþ, âêëþ÷àÿ ýõîãðàôèþ
(ÓÇÈ), êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ (ÊÒ) è áàêòåðèîëîãè÷åñêèå ìåòîäû.
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Íåîñëîæíåííàÿ ôîðìà áîëåçíè îáíàðóæåíà ó 104 (54,5 %) è ñ îñëîæíåíèÿìè –
ó 87 (45,5 %) áîëüíûõ, èç íèõ: íàãíîåíèå êèñòû – ó 30 (34,5 %), íàãíîåíèå ñ
îáðàçîâàíèåì öèñòîáèëèàðíîãî ñâèùà – ó 43 (49,4 %) è îáðàçîâàíèå öèñ-
òîáèëèàðíîãî ñâèùà – ó 14 (16,1 %). ×àñòî íàãíàèâàþòñÿ êèñòû, ñîäåðæàùèå
äî÷åðíèå è âíó÷àòûå ïóçûðè.

Íåîñëîæíåííûå ýõèíîêîêêîâûå êèñòû ïå÷åíè ïðè ÓÇÈ èìåëè ãîìîãåííóþ
ãèïîàíýõîãåííóþ ñòðóêòóðó, ïðè ÊÒ èõ ïëîòíîñòü ñîñòàâèëà (6,63+0,87)
(ð<0,001) óñëîâíûõ åäèíèö ïî Õîóíñôèëüäó (Í), â òî æå âðåìÿ, íàãíîèâøèåñÿ
êèñòû ïðè ýõîãðàôèè èìåëè ãåòåðîãåííóþ, ãèïåðýõîãåííóþ ñòðóêòóðó è ïðè
ÊÒ ïëîòíîñòü ðàâíÿëàñü (19,9+ 3,4) (ð< 0,01) Í.

Ó áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåííûì ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè ñ íàãíîåíèåì îäíîé
èç êèñò âíà÷àëå óäàëÿåì íåíàãíîèâøóþñÿ êèñòó, çàòåì ãíîéíóþ, ÷òî ïîçâîëÿåò
ñîáëþäàòü ïðèíöèïû àñåïòèêè è àíòèñåïòèêè âî âðåìÿ îïåðàöèè.

Îäíèì èç âàæíûõ ìîìåíòîâ îïåðàöèè ïî ïîâîäó ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè,
îñëîæíåííûõ íàãíîåíèåì è îáðàçîâàíèåì öèñòîáèëèàðíîãî ñâèùà, ÿâëÿåòñÿ
âèçóàëüíîå îáíàðóæåíèå è íàäåæíîå óøèâàíèå öèñòîáèëèàðíûõ ñâèùåé,
ò.ê. óçêîå îòâåðñòèå æåë÷íîãî ñâèùà ìîæå îñòàòüñÿ íåçàìå÷åííûì.

Âî âðåìÿ îïåðàöèè ñòåíêó ôèáðîçíîé ïîëîñòè äîïîëíèòåëüíî îñâåùàåì
ãèáêèì ñâåòîâîäîì ÎÑ-150, ïîñëå ÷åãî óëó÷øàåòñÿ âèäèìîñòü ôèáðîçíîé
ñòåíêè ïîëîñòè ïå÷åíè è îòâåðñòèÿ öèñòîáèëèàðíîãî ñâèùà.

Ïðèìåíåíèå ðàçðàáîòàííîé íàìè ìåòîäèêè èíòðàîïåðàöèîííîé õðîìàòè-
÷åñêîé âèçóàëèçàöèè îòâåðñòèÿ öèñòîáèëèàðíîãî ñâèùà ïóòåì ââåäåíèÿ â
õîëåäîõ 20 ìë ñèíåãî ðàñòâîðà èíäèãîêàðìèíà ïîçâîëÿåò âèçóàëüíî ëîêàëèçî-
âàòü è íàäåæíî óøèòü îòâåðñòèå öèñòîáèëèàðíîãî ñâèùà.

Âî âðåìÿ îïåðàöèè, â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà âûäåëÿåìîé æåë÷è èç
îòâåðñòèÿ öèñòîáèëèàðíîãî ñâèùà ôèáðîçíîé ïîëîñòè ïå÷åíè, íàìè âûäåëåíû
2 ãðóïïû áîëüíûõ.

Ó 21 áîëüíîãî (I ãðóïïà) èç îòâåðñòèÿ öèñòîáèëèàðíîãî ñâèùà âûäåëÿ-
ëàñü ñâåòëî-æåëòàÿ, áåç ïðèìåñè, æèäêàÿ æåë÷ü. Ïðè áàêòåðèîëîãè÷åñêîì
èññëåäîâàíèè ôëîðà íå âûäåëåíà.

Ó 19 áîëüíûõ (II ãðóïïà) èç öèñòîáèëèàðíîãî ñâèùà âûäåëÿëàñü çåëåíîâàòî-
æåëòîãî öâåòà ìóòíàÿ æåë÷ü. Ïðè áàêòåðèîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè æåë÷è
âûñåÿíû: êèøå÷íàÿ ïàëî÷êà (12), ÷óâñòâèòåëüíàÿ ê ãåíòîìèöèíó; ñòàôèëî-
êîêê (7), ÷óâñòâèòåëüíûé ê ãåíòîìèöèíó, àìïèöèëëèíó è îêñàöèëëèíó.

Ó áîëüíûõ II ãðóïïû áîëüíûõ àíòèïàðàçèòàðíóþ îáðàáîòêó îñòàòî÷íîé
ïîëîñòè äîïîëíÿëè åå àíòèìèêðîáíîé ñàíàöèåé 1 % ðàñòâîðîì äèîêñèäèíà,
â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîäå àíòèáèîòèêîòåðàïèþ ïðîâîäèëè ñ ó÷åòîì
÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðîáîâ ê àíòèáèîòèêàì.

Òàêèì îáðàçîì, îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ÓÇÈ è ÊÒ âûÿâëÿåò íàãíîåíèå ýõèíîêîêêîâîé êèñòû ïå÷åíè; áàêòå-
ðèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå æåë÷è èç öèñòîáèëèàðíîãî ñâèùà îáíàðóæèâàåò
èíôèöèðîâàííóþ ôîðìó áîëåçíè. Ýòè äàííûå äîëæíû áûòü ïðèíÿòû âî
âíèìàíèå ïðè îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè.



454

ÓÄÊ 616.36-002.8-08-073.7

Ô . Ã .  Í à ç è ð î â ,  Ô . À .  È ë ü õ à ì î â

Ý Õ È Í Î Ê Î Ê Ê Î Ç  Â  Ó Ç Á Å Ê È Ñ Ò À Í Å :  Ñ Î Ñ Ò Î ß Í È Å  Ï Ð Î Á Ë Å Ì Û
È  Ï Ó Ò È  Ó Ë Ó × Ø Å Í È ß  Ð Å Ç Ó Ë Ü Ò À Ò Î Â  Ë Å × Å Í È ß

Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí

Ãèäàòèäîçíûé ýõèíîêîêêîç ÿâëÿåòñÿ òÿæåëûì, õðîíè÷åñêè ïðîòåêàþùèì
ïàðàçèòàðíûì çàáîëåâàíèåì. Ýòîò ëàðâàëüíûé ãåëüìèíòîç ïðîäîëæàåò îñòàâàòü-
ñÿ ñåðüåçíîé ìåäèöèíñêîé ïðîáëåìîé âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà â ñâÿçè ñ
áîëüøèì ÷èñëîì áîëüíûõ, ñóùåñòâîâàíèåì îáøèðíûõ ýíäåìè÷íûõ ðàéîíîâ
è çíà÷èòåëüíûì ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì óùåðáîì, íàíîñèìûì ýòîé èíâàçèåé
çäîðîâüþ íàñåëåíèÿ.

Íàøà ñòðàíà òàêæå îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó ðåãèîíîâ, ÿâëÿþùèõñÿ ýíäåìè÷íûì
â îòíîøåíèè ýõèíîêîêêîçà. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû 90-õ ãîäîâ 20-ñòîëåòèÿ,
ðàñïðîñòðàíåííîñòü ýõèíîêîêêîçà â Ðåñïóáëèêå Óçáåêèñòàí, âûÿâëåííàÿ
ïî îáðàùàåìîñòè íàñåëåíèÿ çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ, ñîñòàâëÿëà 4-9 ÷åëîâåê
íà 100.000 íàñåëåíèÿ. Çà ãîä â ðåñïóáëèêå âûïîëíÿëîñü áîëåå 1,5 òûñÿ÷è
îïåðàöèé ïî ïîâîäó ýõèíîêîêêîçà. Ïðè ýòîì ó 25-40 % áîëüíûõ îáíàðóæèâà-
þòñÿ îñëîæí¸ííûå ôîðìû çàáîëåâàíèÿ. ×àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé è ðåöèäèâîâ ñîñòàâëÿåò 20-30 %, ëåòàëüíîñòü – 2-5 %.

Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ èñòèííîé êàðòèíû ðàñïðîñòðàíåíèÿ çàáîëåâàíèÿ ñðåäè
íàñåëåíèÿ ðàçëè÷íûõ ðåãèîíîâ ñòðàíû, ñîãëàñíî ïðèêàçîâ Ìèíèñòåðñòâà
çäðàâîîõðàíåíèÿ ¹ 351 îò 31.07.2001 ã. è ¹ 73 îò 15.02.2002 ã., áûë ïðîâåäåí
àíàëèç êîëè÷åñòâåííîãî è êà÷åñòâåííîãî ñîñòàâà áîëüíûõ ýõèíîêîêêîçîì,
ïîëó÷èâøèõ ñòàöèîíàðíóþ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü â ËÏÓ ðàéîííîãî, ãîðîäñêîãî,
îáëàñòíîãî è ðåñïóáëèêàíñêîãî óðîâíÿ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé óñòàíîâèëè, ÷òî â öåëîì ïî ñòðàíå â 2000 ã.
âûÿâëåíî 4636, à â 2001ã. – 4242 áîëüíûõ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ýõèíîêîêêîçà,
èç íèõ îïåðèðîâàíû, ñîîòâåòñòâåííî, 4430 (99,6 %) è 4089 (96,4 %) ÷åëîâåê.

Ïî äàííûì 2001 ãîäà, ñðåäè 4089 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ýõèíî-
êîêêîçà, ó 2924 (71,5 %) áûëî èçîëèðîâàííîå ïîðàæåíèå ïå÷åíè, ó 879
(21,5 %) – ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå ïå÷åíè è ëåãêèõ, ó 286 (7 %) – ýõèíîêîêêîç
äðóãèõ îðãàíîâ. Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ áûëî 836 (20,4 %) äåòåé, 3253 (79,6 %)
þíîøåé è âçðîñëûõ. Æåíùèí – 2081 (50,9 %), ìóæ÷èí – 2008 (49,1 %).
3681 (90 %) áîëüíûõ îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó ïåðâè÷íîãî, 408 (10 %) – ïî
ïîâîäó ðåöèäèâíîãî (èëè ðåçèäóàëüíîãî) ýõèíîêîêêîçà. Ó 1041 (25,5 %) áîëü-
íûõ îòìå÷åíî îñëîæí¸ííîå, ó 3048 (74,5 %) – íåîñëîæí¸ííîå òå÷åíèå çàáî-
ëåâàíèÿ. Ó 246 (6 %) áîëüíûõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷åíû òå èëè
èíûå îñëîæíåíèÿ, óìåðëî 21 (0,5 %) áîëüíûõ.

Àíàëèç êîëè÷åñòâà áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â 2000-2001 ãã. ïî ïîâîäó ýõè-
íîêîêêîçà, ïîêàçàë, ÷òî åæåãîäíî 29,9-30,6 % áîëüíûõ ýõèíîêîêêîçîì
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îïåðèðóþòñÿ â öåíòðàëüíûõ ðàéîííûõ (ãîðîäñêèõ) áîëüíèöàõ, 5,3-13 % – â
ãîðîäñêèõ áîëüíèöàõ îáëàñòíûõ öåíòðîâ, 25,7-27,5 % – â îáëàñòíûõ áîëüíè-
öàõ, 7,1-15,7 % – â ó÷ðåæäåíèÿõ ñèñòåìû ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
ðåñïóáëèêàíñêîãî è îáëàñòíîãî óðîâíÿ, 1-1,9 % – â ËÏÓ ñèñòåìû Ãëàâíîãî
óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ ã.Òàøêåíòà, 20,8-21,5 % – â ËÏÓ ðåñïóáëèêàíñ-
êîãî ïîä÷èíåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, åæåãîäíî êàæäûé øåñòîé áîëüíîé ýõèíîêîêêîçîì îïåðè-
ðóåòñÿ â Ðåñïóáëèêàíñêîì íàó÷íîì öåíòðå ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
è åãî îáëàñòíûõ ôèëèàëàõ, êàæäûé ïÿòûé – â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ õèðóðãè÷åñ-
êèõ êëèíèêàõ ðåñïóáëèêàíñêîãî ïîä÷èíåíèÿ, êàæäûé ÷åòâåðòûé – â îáëàñòíûõ
áîëüíèöàõ, êàæäûé òðåòèé – â öåíòðàëüíûõ ðàéîííûõ (ãîðîäñêèõ) áîëüíèöàõ.
Çà äâà ãîäà çàìåòíàÿ äèíàìèêà â êîëè÷åñòâå áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî
ïîâîäó ýõèíîêîêêîçà, ïîÿâèëàñü òîëüêî ëèøü çà ñ÷åò áîëåå ÷åì äâóêðàòíîãî
óâåëè÷åíèÿ áîëüíûõ, ïðîïåðèðîâàííûõ â Ðåñïóáëèêàíñêîì íàó÷íîì öåíòðå
ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è åãî îáëàñòíûõ ôèëèàëàõ. Çà ñ÷åò ýòîãî â
2,5 ðàçà (ñ 13 äî 5,3 %) ñíèçèëîñü êîëè÷åñòâî áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â
ãîðîäñêèõ áîëüíèöàõ îáëàñòíûõ öåíòðîâ.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà â ðàçëè÷íûõ
ËÏÓ ïîêàçàë, ÷òî ïðè ñðåäíåðåñïóáëèêàíñêîì ïîêàçàòåëå ïîñëåîïåðàöèîííîé
ëåòàëüíîñòè 0,5 %, â Ðåñïóáëèêàíñêîì íàó÷íîì öåíòðå ýêñòðåííîé ìåäèöèíñ-
êîé ïîìîùè è åãî îáëàñòíûõ ôèëèàëàõ îí áûë ðàâåí 0,8 %, â îáëàñòíûõ áîëü-
íèöàõ è ËÏÓ ðåñïóáëèêàíñêîãî ïîä÷èíåíèÿ – 0,6 %. Ïîêàçàòåëü ïîñëåîïåðà-
öèîííîé ëåòàëüíîñòè â ó÷ðåæäåíèÿõ ñèñòåìû ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè ðåñïóáëèêàíñêîãî è îáëàñòíîãî óðîâíÿ, ïðåâûøàþùèé ñðåäíèå ïîêà-
çàòåëè ïî ðåñïóáëèêå â 1,6 ðàç ìîæíî îáúÿñíèòü òåì, ÷òî ó êàæäîãî âòîðîãî
(44,4 %) áîëüíîãî, îïåðèðîâàííîãî çäåñü, èìåëè ìåñòî òå èëè èíûå äîîïåðà-
öèîííûå îñëîæíåíèÿ, òîãäà êîãäà â ñðåäíåì ïî ðåñïóáëèêå îñëîæíåííûé
ýõèíîêîêêîç äèàãíîñòèðîâàí ó êàæäîãî ÷åòâåðòîãî (25,5 %) áîëüíîãî. Òàêæå
âûñîêèé ïîêàçàòåëü ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè (0,6 %), ïðåâûøàþùèé
òàêîâîé ïî ðåñïóáëèêå â 1,2 ðàçà, çàôèêñèðîâàí â îáëàñòíûõ áîëüíèöàõ è
ñïåöèàëèçèðîâàííûõ êëèíèêàõ ðåñïóáëèêàíñêîãî ïîä÷èíåíèÿ. Êàê â îáëàñò-
íûõ áîëüíèöàõ, òàê è â ðåñïóáëèêàíñêèõ êëèíèêàõ ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî
â ýòèõ ó÷ðåæäåíèÿõ ñàìûå âûñîêèå ïîêàçàòåëè (ñîîòâåòñòâåííî 11 % è 16,9 %,
ïî ðåñïóáëèêå – 10 %) îòíîñèòåëüíîãî êîëè÷åñòâà áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ
ïî ïîâîäó ðåöèäèâíîãî (èëè ðåçèäóàëüíîãî) ýõèíîêîêêîçà. Ïîìèìî ýòîãî, ó
27,6 % áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â ðåñïóáëèêàíñêèõ êëèíèêàõ, èìåëè ìåñòî
îñëîæí¸ííûå ôîðìû ýõèíîêîêêîçà.

Ïðèìåðíî òàêèå æå ñîîòíîøåíèÿ ïîêàçàòåëåé îáíàðóæåíû ïðè àíàëèçå
÷àñòîòû ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Íàèáîëüøèé ïîêàçàòåëü ÷àñòîòû
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé (8,2 %), ïðåâûøàþùèé òàêîâîé ïî ðåñïóá-
ëèêå (6 %) â 1,4 ðàçà, çàôèêñèðîâàí â êëèíèêàõ ðåñïóáëèêàíñêîãî ïîä÷èíå-
íèÿ. Ýòî òàêæå îáúÿñíÿåòñÿ íàèáîëüøèì ïî ðåñïóáëèêå îòíîñèòåëüíûì
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êîëè÷åñòâîì áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó îñëîæí¸ííîãî, à òàêæå
ðåöèäèâíîãî (è ðåçèäóàëüíîãî) ýõèíîêîêêîçà. Íàñòîðàæèâàåò òîò ôàêò, ÷òî
â ãîðîäñêèõ áîëüíèöàõ ã. Òàøêåíòà, ãäå â ãîä îïåðèðóþòñÿ îò 43 (â 2000 ã.)
äî 79 (2001 ã.) áîëüíûõ, ïðè «íóëåâîì» ïîêàçàòåëè ëåòàëüíîñòè çàôèêñèðîâàí
âòîðîé ïî âåëè÷èíå (7,6 %) ïîêàçàòåëü ÷àñòîòû ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé, ïðåâûøàþùèé òàêîâîé ïî ðåñïóáëèêå (6 %) â 1,3 ðàçà. Ýòîò ôàêò òðóäíî
îáúÿñíèòü â ñâÿçè ñ òåì, ÷àñòîòà ñëó÷àåâ îñëîæí¸ííîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ
(16,5 %, â ñðåäíåì ïî ðåñïóáëèêå – 25,5 %), à òàêæå áîëüíûõ ñ ðåöèäèâíûì
(èëè ðåçèäóàëüíûì) ýõèíîêîêêîçîì (6,3 %, â ñðåäíåì ïî ðåñïóáëèêå – 10 %)
â ýòèõ ó÷ðåæäåíèÿõ áûëè ñàìûìè íèçêèìè ïî ðåñïóáëèêå. Ýòî äèêòóåò íåîá-
õîäèìîñòü ðàçðàáîòêè îðãàíèçàöèîííûõ ìåð ïî íàïðàâëåíèþ ïîòîêà áîëüíûõ
â òå ñïåöèàëèçèðîâàííûå êëèíèêè, ãäå èìååòñÿ íåîáõîäèìûé ëå÷åáíî-
äèàãíîñòè÷åñêèé, à ñàìîå ãëàâíîå, êâàëèôèöèðîâàííûé êàäðîâûé ïîòåíöèàë,
ñïîñîáíûé ìàêñèìàëüíî îáåñïå÷èòü ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû è íàèëó÷øèå
ïîêàçàòåëè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà.

Ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ýõèíî-
êîêêîçà âçàèìîñâÿçàíû, íî îíè ìîãóò áûòü óñëîâíî ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû:
ïåðâàÿ – îðãàíèçàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà ëîêàëèçàöèþ è
ëèêâèäàöèþ ïðèðîäíûõ î÷àãîâ çàáîëåâàíèÿ, ðàçðûâ öåïè ïåðåäà÷è âîçáóäèòåëÿ
çàáîëåâàíèÿ îò ïîñòîÿííîãî õîçÿèíà ê ïðîìåæóòî÷íîìó è îáðàòíî; âòîðàÿ
ãðóïïà, ñîñòîÿùàÿ èç ïðîôèëàêòè÷åñêèõ è ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðè-
ÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ðàííåå âûÿâëåíèå çàáîëåâàíèÿ, ñâîåâðåìåííóþ îðãàíè-
çàöèþ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ ïîêàçàòåëåé ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé, èíâàëèäíîñòè è ñìåðòåëüíûõ èñõîäîâ. Íåìàëîâàæíóþ
ðîëü â ïðîâåäåíèè ìåðîïðèÿòèé âòîðîé ãðóïïû èìåþò öåëåíàïðàâëåííûå
ìàññîâûå ìåäèöèíñêèå îñìîòðû íàñåëåíèÿ â ýíäåìè÷íûõ çîíàõ è ñâîåâðåìåí-
íîå íàïðàâëåíèå âûÿâëåííûõ áîëüíûõ â ñïåöèàëèçèðîâàííûå ìåäèöèíñêèå
ó÷ðåæäåíèÿ, èìåþùèå îïûò è ïîòåíöèàë äëÿ âñåñòîðîííåãî îáñëåäîâàíèÿ áîëü-
íûõ è ïðîâåäåíèÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì ñîâðåìåííûõ
ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ è ïðîôèëàêòè÷åñêèõ òåõíîëîãèé.

Òàêèì îáðàçîì, ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà,
óìåíüøåíèÿ âðåäà, íàíîñèìîãî ýòèì ãåëüìèíòîçîîíîçîì íàðîäíîìó õîçÿéñòâó
è ïîêàçàòåëÿì çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, íåîáõîäèìî:

1. Îáåñïå÷èòü ïîâñåìåñòíóþ ðåãèñòðàöèþ è ó÷åòà âñåõ ñëó÷àåâ âûÿâëåíèÿ
ýõèíîêîêêîçà, äîâåäåíèå èíôîðìàöèè äî ìåñòíûõ ó÷ðåæäåíèé ñèñòåìû Ãîñ-
ñàíýïèäíàäçîðà.

2. Íàëàäèòü ïîñòîÿííóþ ñâÿçü è âçàèìîäåéñòâèå ó÷ðåæäåíèé ñèñòåìû
Ãîññàíýïèäíàäçîðà è âåòåðèíàðíîé ñëóæáû ñ öåëüþ ëèêâèäàöèè ïðèðîäíûõ
î÷àãîâ ýõèíîêîêêîçà è ðàçðûâà öåïè ïåðåäà÷è âîçáóäèòåëÿ çàáîëåâàíèÿ îò
ïîñòîÿííîãî õîçÿèíà ê ïðîìåæóòî÷íîìó è îáðàòíî.

3. Âîçîáíîâèòü ïðîâåäåíèå ìàññîâûõ ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ íàñåëåíèÿ
ñ âûåçäîì â òå ðåãèîíû, ãäå çàôèêñèðîâàíû íàèáîëüøèå ïîêàçàòåëè çàáîëåâàå-
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ìîñòè è âûñîêàÿ ÷àñòîòà îñëîæí¸ííîãî òå÷åíèÿ áîëåçíè. Îòñóòñòâèå èñòî÷íè-
êîâ çíà÷èòåëüíûõ ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ ýòèõ ìåðîïðèÿòèé,
ïðèâåëè ê òîìó, ÷òî íûíå ïðîâåäåíèå ìàññîâûõ öåëåíàïðàâëåííûõ ìåäèöèíñ-
êèõ îñìîòðîâ ïðàêòè÷åñêè ïðèîñòàíîâëåíî. Îäíèì èç ïóòåé ðåøåíèÿ ýòîé
ïðîáëåìû ÿâëÿåòñÿ ïðèâëå÷åíèå ê íåé îáëàñòíûõ è ðàéîííûõ õîêèìèÿòîâ, à
òàêæå – ñïîíñîðñêèõ, â òîì ÷èñëå è ìåæäóíàðîäíûõ, îðãàíèçàöèé.

4. Îäíèì èç îòíîñèòåëüíî ìàëîçàòðàòíûõ ìåòîäîâ ðàííåãî âûÿâëåíèÿ
áîëüíûõ ýõèíîêîêêîçîì ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíîå êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå
âñåõ ÷ëåíîâ ñåìüè çàáîëåâøåãî, à òàêæå ëèö, ïðîæèâàþùèõ íà îäíîé òåððè-
òîðèè ñ íèì ïðè èäåíòè÷íûõ ñîöèàëüíî-áûòîâûõ óñëîâèÿõ.

5. Íåìàëîâàæíûì ìîìåíòîì â óëó÷øåíèè ïîêàçàòåëåé õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà ÿâëÿåòñÿ îïòèìèçàöèÿ íàïðàâëåíèÿ ïîòîêîâ áîëüíûõ.
Îñíîâíûì ó÷ðåæäåíèåì, ãäå äîëæíû îïåðèðîâàòüñÿ áîëüíûå ýõèíîêîêêîçîì,
äîëæíû áûòü îáëàñòíûå áîëüíèöû, êëèíèêè ìåäèöèíñêèõ ÂÓÇîâ â îáëàñòíûõ
öåíòðàõ; ïðè îñëîæí¸ííûõ ñëó÷àÿõ, òðåáóþùèõ íåîòëîæíûõ ëå÷åáíî-äèàã-
íîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé – îáëàñòíûå ôèëèàëû Ðåñïóáëèêàíñêîãî íàó÷íîãî
öåíòðà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è îòäåëåíèÿ ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè ïðè ÖÐÁ/ÖÃÁ. Â èñêëþ÷èòåëüíûõ ñëó÷àÿõ, ïðè íåîñëîæí¸ííîì
òå÷åíèè çàáîëåâàíèÿ, ïðè óñëîâèè íàëè÷èÿ õîðîøî îñíàùåííîé ëå÷åáíî-
äèàãíîñòè÷åñêîé áàçû è êâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ (õèðóðãîâ, àíåñòå-
çèîëîãîâ-ðåàíèìàòîëîãîâ) ñëåäóåò äîïóñêàòü ïðîâåäåíèå ïëàíîâûõ îïåðàöèé
ïî ïîâîäó ýõèíîêîêêîçà â õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ ÖÐÁ/ÖÃÁ.

6. Âñåõ æèòåëåé ãîðîäà Òàøêåíòà è Òàøêåíòñêîé îáëàñòè öåëåñîîáðàçíî
íàïðàâëÿòü â ñïåöèàëèçèðîâàííûå îòäåëåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî õèðóðãè÷åñêî-
ãî ïðîôèëÿ ïðè ËÏÓ ðåñïóáëèêàíñêîãî ïîä÷èíåíèÿ (Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè,
êëèíèêè ìåäèöèíñêèõ ÂÓÇîâ ã. Òàøêåíòà, Ðåñïóáëèêàíñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ
áîëüíèöà ¹1, íàó÷íûé öåíòð íåéðîõèðóðãèè). Âñå áîëüíûå ñ îñëîæí¸ííûì
òå÷åíèåì ëþáûõ ôîðì è ëîêàëèçàöèé ýõèíîêîêêîçà èç ã. Òàøêåíòà, Òàøêåíòñ-
êîé è áëèæàéøèõ ðàéîíîâ Ñûðäàðüèíñêîé îáëàñòè, íóæäàþùèåñÿ â ïðîâåäå-
íèè íåîòëîæíûõ ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, äîëæíû íàïðàâëÿòüñÿ
â Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.
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Transplant surgery department, * Radiodiagnostic and intervention radiography
department, Institute for clinical and experimental medicine, Prague, Czech Republic

²íñòèòóò êë³í³÷íî¿ òà åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìåäèöèíè, ì. Ïðàãà, ×åõ³ÿ

Hepatic artery thrombosis or stenosis (HATS) early after liver transplantation
is occurred in 3-6 % of the adult patients, in children is more often. Untreated
HATS leads to the graft lost nearly in 100 % and to the mortality of patients
early after transplantation. HATS are the common cause of primary graft non-
function and retransplantation.

Material and method. In the period of 7 years (4/1995-5/2002) 257 ortho-
topic liver transplantations in the Institute for clinical and experimental medicine
in Prague were provided in 246 patients with the survival curve (Kaplan-Meier)
of 79,1 % (1998) – 94,4 (2001). HATS in the early period after transplantation
we noted in 9 cases (3,5 %). Doppler ultrasonography as a method of the first
choice in the patients with the elevation of transaminases was followed by
selective arteriography. Urgent reoperation for hepatic artery occlusion was
indicated in all but one patients (uncontrolled systemic infection in one patient
was the contraindication for urgent reoperation).

Hepatic artery trombosis in 6 patients and stenosis in 2 patients during
laparotomy was occured. Thrombectomy in 3 patients and reanastomosis in 4
patients was done. In one patient with massive peripheral hepatic artery throm-
bosis only graft exploration was provided and retransplantation was indicated.

Results. Urgent reoperation and trombectomy in 3 and reanastomosis in 4
patients in HATS was done in 8/9 patients and leads to graft as well as patient
survival in 7 cases. In one case the massive peripheral hepatic artery thrombosis
was occured and patients indicated to retransplantation.

HATS as a cause of the fatal liver graft failure was in 2 cases (22,2 %): the
first patient died after urgent retransplantation and the second patient urgent
liver graft was at first not available, the retransplantation was contraindicated
later on because of uncontrolled systemic infection and patient died.

Conclusion. HATS is very serious complications in the early postoperative
period. It is the cause of the liver graft failure. Urgent diagnosis and treatment
is the only way to give the chance for graft and patient to survive.
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Èíñòèòóò õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè, ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèé öåíòð
“Çäîðîâüå ëþäåé ïîæèëîãî âîçðàñòà” ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ

Ïðè ìåòàñòàçèðîâàíèè êîëîðåêòàëüíîé êàðöèíîìû íàèáîëåå ÷àñòî ïîðàæà-
åòñÿ ïå÷åíü. Ó 38 % óìåðøèõ îò ìåòàñòàçîâ îïóõîëè ïðÿìîé êèøêè ïå÷åíü
ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì ïîðàæåííûì îðãàíîì. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü
æèçíè ïðè ìåòàñòàòè÷åñêîì ïîðàæåíèè ïå÷åíè áåç âûïîëíåíèÿ õèðóðãè÷åñ-
êîãî âìåøàòåëüñòâà ñîñòàâëÿåò 6 ìåñÿöåâ, à ñèñòåìíàÿ õèìèîòåðàïèÿ áåç
âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè ïðîäëåâàåò æèçíü äî 9 ìåñÿöåâ. Äèàãíîñòèêà ìåòàñòàçîâ
ïå÷åíè íà ðåçåêòàáåëüíîé ñòàäèè è ïðàâèëüíî âûáðàííàÿ òàêòèêà ìîãóò
áûòü ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ çíà÷èòåëüíîãî êîëè÷åñòâà áîëüíûõ è
äîñòè÷ü 5-ëåòíåãî óðîâíÿ âûæèâàåìîñòè 30-40 %.

Â Èíñòèòóòå õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû çà ïåðèîä
1990-2001 ãã. ðåçåêöèÿ ïå÷åíè ïðè ìåòàñòàçàõ êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà áûëà
âûïîëíåíà 68 ïàöèåíòàì. Èç íèõ áûëî 22 ìóæ÷èí è 46 æåíùèí, â âîçðàñòå
îò 35 äî 75 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò – 53 ãîäà). Ïðåäîïåðàöèîííîå îáñëåäîâàíèå
âêëþ÷àëî â ñåáÿ îáùåêëèíè÷åñêèå òåñòû, óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå,
àíãèîãðàôèþ, êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ áðþøíîé è ãðóäíîé ïîëîñòåé, ßÌÐ-
òîìîãðàôèþ. Ó 47 (70 %) áîëüíûõ îïðåäåëÿëè óðîâåíü ðàêîâî-ýìáðèîíàëü-
íîãî àíòèãåíà äî è â ðàçíûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè è õèìèîòåðàïèè. Ôóíêöèî-
íàëüíûå ðåçåðâû ïå÷åíè îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ áèîõèìè÷åñêèõ òåñòîâ.

Ïåðâè÷íàÿ îïóõîëü îäèíàêîâî ÷àñòî ëîêàëèçîâàëàñü â îáîäî÷íîé è ïðÿìîé
êèøêàõ. Ñèíõðîííîå ïîðàæåíèå îïóõîëåâûì ïðîöåññîì ïå÷åíè áûëî â 82,3 %,
ìåòàõðîííûå ìåòàñòàçû â ñðîêè îò 1 ãîäà äî 2,5 ëåò – â 17,6 %. Ìåòàñòàòè÷åñ-
êîå ïîðàæåíèå ïðàâîé äîëè íàáëþäàëè â 52,9 %, ëåâîé – â 20,6 %, â 26,5 %
áûëè ïîðàæåíû îáå äîëè. I ñòàäèÿ ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïðîöåññà îòìå÷åíà ó
23 ïàöèåíòîâ (67,6 %), II ñòàäèÿ – ó 6 (17,6 %), III ñòàäèÿ – ó 5 (14,7 %).

Îáúåì ðåçåêöèè îïðåäåëÿëè, èñõîäÿ èç ëîêàëèçàöèè, ðàçìåðîâ, ãëóáèíû
ðàñïîëîæåíèÿ è êîëè÷åñòâà ìåòàñòàçîâ. Êîíòðîëü çà ëîêàëèçàöèåé è ãðàíèöåé
ïîðàæåííûõ ñåãìåíòîâ îñóùåñòâëÿëè èíòðàîïåðàöèîííûì óëüòðàçâóêîâûì
èññëåäîâàíèåì ñ ïîñëåäóþùèì êàðòèðîâàíèåì è ðàñ÷åòîì îáúåìà îñòàþùåéñÿ
÷àñòè ïå÷åíè. Ó 56 ïàöèåíòîâ âûïîëíåíû ñèìóëüòàííûå îïåðàöèè íà êèøå÷-
íèêå è ïå÷åíè. Ðåçåêöèè ïå÷åíè ïðîâåäåíû ó 68 áîëüíûõ, èç íèõ 38 (56 %) –
àíàòîìè÷åñêèå: ðàñøèðåííàÿ ïðàâîñòîðîííÿÿ ãåìèãåïàòýêòîìèÿ (8), ëåâîñòî-
ðîííÿÿ ãåìèãåïàòýêòîìèÿ (4), áèñåãìåíòýêòîìèÿ (12), òðèñåãìåíòýêòîìèÿ
(8), ðåçåêöèÿ 1-ãî ñåãìåíòà (6). Àòèïè÷íûå ðåçåêöèè âûïîëíåíû ó 30 (44 %)
áîëüíûõ.
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Ó 18 áîëüíûõ ñ áèëîáàðíûìè ïîðàæåíèÿìè ïðèìåíèëè òàêòèêó ýòàïíûõ
ðåçåêöèé ïå÷åíè. Öåëü ìåòîäà – ïîäãîòîâêà áîëüíûõ ê îáøèðíîé ðåçåêöèè
ïå÷åíè. Ïðè ýòîì ïîñëå ðåçåêöèè ïåðâè÷íîé îïóõîëè òîëñòîé êèøêè óäàëÿëè
íàèáîëåå ïîðàæåííóþ ÷àñòü ïå÷åíè èëè ïåðåâÿçûâàëè ìàãèñòðàëüíóþ âåòâü
âîðîòíîé âåíû ýòîé äîëè. Îòìå÷åíî, ÷òî îáúåìíûé êðîâîòîê ëåâîé äîëè
ïå÷åíè ïîñëå ïåðåâÿçêè ïðàâîé âåòâè âîðîòíîé âåíû ñïóñòÿ 2 íåäåëè äîñòèãàåò
óðîâíÿ êðîâîòîêà íåèçìåíåííîé ïå÷åíè, à ãèïåðòðîôèÿ åå ðàçâèâàåòñÿ ÷åðåç
4 íåäåëè. Ïîñëå ïåðåâÿçêè ëåâîé âåòâè âîðîòíîé âåíû óðîâåíü êðîâîòîêà
ïðàâîé äîëè ïå÷åíè ÷åðåç 3 íåäåëè ïðåâûøàåò óðîâåíü êðîâîòîêà çäîðîâîé
ïå÷åíè â 1,5 ðàçà, à ãèïåðòðîôèÿ åå ðàçâèâàåòñÿ ÷åðåç 4-5 íåäåëü. Ïðîìåæóòîê
âðåìåíè äî ðàçâèòèÿ ãèïåðòðîôèè èñïîëüçîâàëè äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñåëåêòèâíîé
âíóòðèàðòåðèàëüíîé èëè ñèñòåìíîé âíóòðèâåííîé ïîëèõèìèîòåðàïèè. Ïåðå-
âÿçêà ëåâîé âåòâè âîðîòíîé âåíû âûïîëíåíà ó 10, ïðàâîé – ó 8 áîëüíûõ. Óäà-
ëåíèå ²² è ²²² ñåãìåíòîâ ëåâîé äîëè ïå÷åíè ñ ïåðåâÿçêîé ëåâîé âåòâè âîðîòíîé
âåíû è ïîñëåäóþùåé òðèñåãìåíòýêòîìèåé ïðàâîé äîëè ïå÷åíè âûïîëíåíî ó
7 áîëüíûõ. Ïðåâåíòèâíàÿ ïåðåâÿçêà ëåâîé âåòâè âîðîòíîé âåíû ñ ïîñëåäóþ-
ùåé ëåâîñòîðîííåé ãåìèãåïàòýêòîìèåé è ïðàâîñòîðîííåé áèñåãìåíòýêòîìèåé –
ó 3 áîëüíûõ. Ïåðåâÿçêà ïðàâîé âåòâè âîðîòíîé âåíû è ïîñëåäóþùàÿ ïðàâîñòî-
ðîííÿÿ ãåìèãåïàòýêòîìèÿ â êîìáèíàöèè ñ áèñåãìåíòýêòîìèåé ëåâîé äîëè
ïå÷åíè – ó 6, à â êîìáèíàöèè ñ ëåâîñòîðîííåé áèñåãìåíòýêòîìèåé è óäàëåíèåì
² ñåãìåíòà – ó 2 áîëüíûõ. Èíòðàîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ îòìå÷åíû ó 4,
ïîñëåîïåðàöèîííûå – ó 9, óìåðëî 2 áîëüíûõ.

Ïðè ìóëüòèíîäóëÿðíûõ ïîðàæåíèÿõ è íåâîçìîæíîñòè ïðîâåäåíèÿ ðàäè-
êàëüíûõ îïåðàöèé âûïîëíÿëè êðèîäåñòðóêöèþ ìåòàñòàçîâ (16 áîëüíûõ).

Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü â ãðóïïå ñ ñèíõðîííûìè ìåòàñòàçàìè
ñîñòàâèëà 5,9 % (3 áîëüíûõ), ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ, íå ïîâëåêøèå
ëåòàëüíîãî èñõîäà, íàáëþäàëèñü ó 12 áîëüíûõ (20,6 %). Ïîêàçàòåëè âûæèâàå-
ìîñòè â ýòîé ãðóïïå ñîñòàâèëè: 1 ãîä ïðîæèëè 45 áîëüíûõ (80,4 %), îò 1 äî
2-õ ëåò – 34 (62 %), îò 2-õ äî 3-õ ëåò – 28 (50,9 %), îò 3-õ äî 4-õ ëåò – 25
(45 %), îò 4-õ äî 5-òè – 23 (41 %), áîëåå 5-òè ëåò – 22 (39,2 %).

Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ìåòàõðîííûì ìåòàñòàçèðîâàíèåì ïîñëå îïåðàöèè óìåðëî
2 áîëüíûõ, ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ, íå ïîâëåêøèå òÿæåëûõ ïîñëåäñò-
âèé, îòìå÷åíû ó 6. Ïðîæèëè 1 ãîä 8 áîëüíûõ (67 %), 2 ãîäà – 6 (50 %), 3 ãîäà –
4 (33 %). ×åðåç 12 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè ïîâòîðíîå ìåòàñòàçèðîâàíèå,
ïîçâîëèâøåå âûïîëíèòü îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî, îòìå÷åíî ó 2, ÷åðåç
18 ìåñÿöåâ – ó 1.

Íàø îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî ðåçåêöèÿ ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòî-
äîì ëå÷åíèÿ ìåòàñòàçîâ êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà.
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Öåëü: îöåíèòü âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ êðèîäåñòðóêöèè ïðè î÷àãîâûõ
îáðàçîâàíèÿõ ïå÷åíè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ êðèîõèðóðãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ
íà ïå÷åíè èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå äîñòóïû: ëàïàðîòîìíûé, ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êèé è òðàíñêóòàííûé. Âûáîð îïåðàòèâíîãî äîñòóïà ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì
âîïðîñîì, îïðåäåëÿþùèì ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ êðèîòåõíîëîãèè. Ó
áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ êðèîõèðóðãè÷åñêîå âîçäåéñòâèå íåîáõîäèìî ïðîèçâî-
äèòü ëàïàðîòîìíûì äîñòóïîì, ïîñêîëüêó èìåííî ïîëíîöåííàÿ âèçóàëüíàÿ,
ïàëüïàòîðíàÿ è èíòðàîïåðàöèîííàÿ óëüòðàçâóêîâàÿ îöåíêà ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü
íàèáîëåå ïîëíîé ðåâèçèè, êðîìå òîãî, êðèîäåâèòàëèçàöèÿ ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâíîé
÷àñòüþ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íàðÿäó ñ ðåçåêöèåé ïå÷åíè. Ìû íå èìååì
îïûòà ïðèìåíåíèÿ òðàíñêóòàííîãî êðèîâîçäåéñòâèÿ.

Ñ÷èòàåì, ÷òî ïîêàçàíèÿìè ê êðèîõèðóðãè÷åñêîìó âîçäåéñòâèþ ïðè î÷àãî-
âûõ îáðàçîâàíèÿõ ïå÷åíè ÿâëÿþòñÿ:

• çëîêà÷åñòâåííûå îáðàçîâàíèÿ ïå÷åíè, èìåþùèå öåíòðàëüíîå ðàñïîëîæå-
íèå, ïðîðàñòàþùèå ìàãèñòðàëüíûå ñîñóäû è æåë÷íûå ïðîòîêè, ðàäèêàëüíîå
óäàëåíèå êîòîðûõ íåâîçìîæíî;

• ìíîæåñòâåííûå ìåòàñòàçû ïå÷åíè ñ áèëîáàðíûì ðàñïðîñòðàíåíèåì,
• òðóäíûå äëÿ óäàëåíèÿ ìåòàñòàòè÷åñêèå óçëû íåáîëüøèõ ðàçìåðîâ â

îñòàâøåéñÿ ïîñëå ðåçåêöèè ïàðåíõèìå ïå÷åíè;
• äîáðîêà÷åñòâåííûå îáðàçîâàíèÿ ïå÷åíè ñ öåíòðàëüíûì ðàñïîëîæåíèåì,

òðåáóþùèå âûïîëíåíèÿ îáøèðíûõ ðåçåêöèé ïå÷åíè;
• íåâåðèôèöèðîâàííûå íîâîáðàçîâàíèÿ ïå÷åíè (ïðè óñëîâèè èñïîëüçîâà-

íèÿ âñåõ âîçìîæíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäèê);
• äëÿ äåâèòàëèçàöèè ÷àñòè ïàðàçèòà, êîòîðóþ íåâîçìîæíî óäàëèòü

(àëüâåîêîêê, ýõèíîêîêê);
• ðàê æåë÷íîãî ïóçûðÿ (îáðàáîòêà ñðåçà ïå÷åíè ïîñëå àäåêâàòíîãî

õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà).
Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ìû èìååì íåáîëüøîé ñîáñòâåííûé îïûò êðèîäåâè-

òàëèçàöèè î÷àãîâûõ ïîðàæåíèé ïå÷åíè – 20 ïàöèåíòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì
îäíîãî èç ñîâðåìåííûõ àïïàðàòîâ  “ÊÐÈÎ-6 ERBE” (Ãåðìàíèÿ). Äàííàÿ
ìåòîäèêà áûëà ïðèìåíåíà ó 7 áîëüíûõ ïðè ìåòàñòàçàõ êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà,
ïðè íàëè÷èè ïàðàçèòàðíûõ êèñò – ó 6, ïðè ãåìàíãèîìå – ó 6, ïðè ìåòàñòàçàõ
ðàêà æåëóäêà – ó 1.
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Ìåòîäè÷åñêèå ïðèíöèïû ýôôåêòèâíîé êðèîäåâèòàëèçàöèè î÷àãîâûõ îáðà-
çîâàíèé ïå÷åíè:

• äåòàëüíàÿ èíòðàîïåðàöèîííàÿ ðåâèçèÿ, âêëþ÷àþùàÿ óëüòðàçâóêîâîå
èññëåäîâàíèå ñ îïðåäåëåíèåì îáúåìîâ ïðåäñòîÿùåé ðåçåêöèè è êðèîäåñòðóêöèè;

• âûáîð òðàåêòîðèè ïðîâåäåíèÿ êðèîçîíäîâ è ðàñ÷åò èõ íåîáõîäèìîãî
÷èñëà â çàâèñèìîñòè îò îáúåìà îáðàçîâàíèÿ è ñîîòíîøåíèÿ ñ ìàãèñòðàëüíûìè
ñîñóäàìè;

• óëüòðàçâóêîâîé êîíòðîëü çà óñòàíîâêîé êðèîçîíäîâ è èãë-òåðìîèí-
äèêàòîðîâ,

• óëüòðàçâóêîâîé è òåìïåðàòóðíûé ìîíèòîðèíã ðàñïðîñòðàíåíèÿ ôðîíòà
çàìåðçàíèÿ, ïîëíîòû êðèîâîçäåéñòâèÿ è õàðàêòåðà êðîâîòîêà â ïðèëåæàùèõ
ñîñóäàõ;

• òåìïåðàòóðà äåâèòàëèçàöèè îáðàçîâàíèÿ ïå÷åíè äîëæíà áûòü íå âûøå
ìèíóñ 50 °Ñ, ðàñïðîñòðàíåíèå ôðîíòà çàìåðçàíèÿ – íà âåñü óçåë ïëþñ 5 ìì,
äëÿ äîñòèæåíèÿ ýôôåêòèâíîé äåâèòàëèçàöèè íåîáõîäèìî ïðèìåíåíèå äâîé-
íîãî êðèîöèêëà ñ ïðîìåæóòî÷íûì ðàçìîðàæèâàíèåì;

• ñ ãåìîñòàòè÷åñêîé öåëüþ òåìïåðàòóðà â ðåçèöèðóåìîé òêàíè äîëæíà
áûòü íèæå 5 °Ñ, ïðè äîáðîêà÷åòñâåííûõ îáðàçîâàíèÿõ ìîæåò áûòü ïðèìåíåí
îäèí öèêë çàìîðàæèâàíèÿ.

• êîíòðîëü çà òåìïåðàòóðîé òåëà ïàöèåíòà è èñïîëüçîâàíèå ïîäîãðåâíîãî
êîâðèêà äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ îáùåãî îõëàæäåíèÿ (ïðè îáøèðíûõ îáúåìíûõ
ó÷àñòêàõ êðèîâîçäåéñòâèÿ, ðàñïîëîæåííûõ âáëèçè êðóïíûõ ñîñóäîâ). Ëàïàðî-
ñêîïè÷åñêàÿ êðèîäåñòðóêöèÿ ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà ïðè ñîëèòàðíûõ,
ïðåèìóùåñòâåííî ïîâåðõíîñòíî ðàñïîëîæåííûõ î÷àãîâûõ ïîðàæåíèÿõ. Ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêàÿ êðèîäåñòðóêöèÿ áûëà ïðèìåíåíà íàìè ó 7 ïàöèåíòîâ (ïðè ìåòà-
ñòàçàõ êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà – 1 ïàöèåíò, ïðè ìåòàñòàçå ðàêà æåëóäêà – 1,
ïðè ãåìàíãèîìàõ – 4).

Íåîáõîäèìûì óñëîâèåì ïðîâåäåíèÿ êðèîäåñòðóêöèè, îñîáåííî ïðè ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêîì äîñòóïå, ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå èíòðàîïåðàöèîííîãî óëüòðà-
çâóêîâîãî êîíòðîëÿ, çàäà÷àìè êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ: äîñòèæåíèå íàèáîëåå
ïîëíîé ðåâèçèè, êîíòðîëü çà óñòàíîâêîé êðèîçîíäîâ è èãë-òåðìîèíäèêàòîðîâ,
ìîíèòîðèðîâàíèå ðàñïðîñòðàíåíèÿ ôðîíòà çàìåðçàíèÿ è õàðàêòåðà êðîâîòîêà
â ïðèëåæàùèõ ñîñóäàõ.

Ðåçóëüòàòû. Íàìè áûëè îòìå÷åíû ñëåäóþùèå îñëîæíåíèÿ ïðèìåíåíèÿ
êðèîäåñòðóêöèè (n=20): àáñöåññ ïå÷åíè – 2; òðîìáîç íèæíåé ïîëîé âåíû –
1 (ñäàâëèâàíèå âåíû íà ïîäïå÷åíî÷íîì ñåãìåíòå); ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü
(ïðè öåíòðàëüíîì ðàñïîëîæåíèè) – 1; àñöèò (ïðè ìíîæåñòâåííûõ ìåòàñòàçàõ
êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà) – 1.

Ìàëûé îïûò ïðèìåíåíèÿ äàííîãî âèäà âîçäåéñòâèÿ íå ïîçâîëÿåò íàì
ãîâîðèòü î åãî ýôôåêòèâíîñòè. Îäíàêî è íàøè íàáëþäåíèÿ ïîçâîëÿþò ãîâîðèòü
î âîçìîæíîñòè äîñòèæåíèÿ òåðàïåâòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ êðèîäåñòðóêöèè è
îòíîñèòåëüíîé áåçîïàñíîñòè ìåòîäèêè, à òàêæå î ïðîíèêíîâåíèè â ñàìûå
òðóäíîäîñòóïíûå ó÷àñòêè ïàðåíõèìû ïå÷åíè, âåðîÿòíîñòè âîçäåéñòâèÿ íà
óçëû, ðàñïîëîæåííûå íà ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäàõ áåç íàðóøåíèÿ êðîâîòîêà.
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Íåîáõîäèìî îãîâîðèòüñÿ î òåõíîëîãè÷åñêèõ íåäîñòàòêàõ ìåòîäà, êîòîðûå
è îïðåäåëÿþò ãðàíèöû åãî ïðèìåíåíèÿ, – äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè è íåäîñòàòî÷-
íàÿ ìîùíîñòü êðèîçîíäîâ.

ÓÄÊ 616.361-006-089.12

Ñ . À .  Ø à ë è ì î â ,  À . À .  Ë è ò â è í å í ê î ,  Â . Â .  × å ð í û é ,  Ñ . À .  Ë ÿ ë ü ê è í ,
À . À .  Ë è ò â è í å í ê î ,  Þ . À .  Æ ó ê î â ,  Î . Ì .  Ê à ë þ ò à

Ð Î Ë Ü  Ê Ð È Î Õ È Ð Ó Ð Ã È È  Â  Ë Å × Å Í È È  Í Å Ð Å Ç Å Ê Ò À Á Å Ë Ü Í Û Õ
Ï Å Ð Â È × Í Û Õ  È  Ì Å Ò À Ñ Ò À Ò È × Å Ñ Ê È Õ  Î Ï Ó Õ Î Ë Å É  Ï Å × Å Í È

Èíñòèòóò îíêîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ

Ââåäåíèå. Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì è åäèíñòâåííûì ðàäèêàëüíûì ìåòîäîì
ëå÷åíèÿ î÷àãîâîé ïàòîëîãèè ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ ðåçåêöèÿ. Îäíàêî, ðåçåêòàáåëüíîñòü
ïå÷åíè êàê ïðè ïåðâè÷íûõ îïóõîëÿõ, òàê è ïðè ìåòàñòàçàõ íå ïðåâûøàåò
10-15 % è ñîïðîâîæäàåòñÿ çíà÷èòåëüíûì êîëè÷åñòâîì îñëîæíåíèé. Â ïîñëåä-
íåå âðåìÿ øèðîêîå ïðèìåíåíèå âî ìíîãèõ îáëàñòÿõ õèðóðãèè è îíêîëîãèè,
â òîì ÷èñëå ïðè ëå÷åíèè îïóõîëåé ïå÷åíè, íàøëà êðèîãåííàÿ äåñòðóêöèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Êðèîõèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ïðîèçâåäåíî
63 ïàöèåíòàì â âîçðàñòå îò 20 äî 69 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 52,3 ãîäà), 29 ìóæ-
÷èí è 34 æåíùèíû. Èç íèõ â ñâÿçè ñ ïåðâè÷íûì ðàêîì ïå÷åíè ó 18 áîëüíûõ,
ìåòàñòàòè÷åñêèìè îïóõîëÿìè – ó 27 áîëüíûõ è ó 18 áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè
æåë÷íîãî ïóçûðÿ ñ ïðîðàñòàíèåì â ïå÷åíî÷íóþ ïàðåíõèìó. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ
äèàãíîç áûë ìîðôîëîãè÷åñêè âåðèôèöèðîâàí. Óêàçàííûì ïàöèåíòàì â ñèëó
ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïðîöåññà è íàëè÷èÿ ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé ðàäè-
êàëüíîå õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî (ðåçåêöèÿ ïå÷åíè) âûïîëíèòü íå ïðåä-
ñòàâëÿëîñü âîçìîæíûì. Ðàçìåðû íîâîîáðàçîâàíèé âàðüèðîâàëè îò 1,5 äî
10-12 ñì â äèàìåòðå. Â ãðóïïå áîëüíûõ ñî âòîðè÷íûìè îïóõîëÿìè áîëüøèíñòâî
ïàöèåíòîâ èìåëè ìåòàñòàçû êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà. Â äàííîé ãðóïïå ó 10
ïàöèåíòîâ ñ ìåòàõðîííûìè ìåòàñòàçàìè êðèîõèðóðãè÷åñêàÿ äåñòðóêöèÿ âû-
ïîëíÿëàñü êàê ñàìîñòîÿòåëüíûé ìåòîä, ó îñòàëüíûõ 17 ñ ñèíõðîííûìè ìåòà-
ñòàçàìè â êîìáèíàöèè ñ óäàëåíèåì ïåðâè÷íîé îïóõîëè.

Êðèîõèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ áàçîâîé óíèâåð-
ñàëüíîé êðèîõèðóðãè÷åñêîé óñòàíîâêè «Êðèîýëåêòðîíèêà-4». Òåõíè÷åñêîå âû-
ïîëíåíèå ñàìîãî íèçêîòåìïåðàòóðíîãî âîçäåéñòâèÿ ó âñåõ óêàçàííûõ êàòåãî-
ðèé áîëüíûõ ñóùåñòâåííî íå îòëè÷àåòñÿ, çà èñêëþ÷åíèåì âðåìåíè ýêñïîçè-
öèè, çàâèñÿùåé â îñíîâíîì îò ðàçìåðîâ íîâîîáðàçîâàíèÿ. Òåìïåðàòóðó àïïëèêà-
òîðà ñíèæàëè äî ìèíóñ 185-196 °Ñ è êîíòðîëèðîâàëè åå íà öèôðîâîì òàáëî
óñòàíîâêè. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü êðèîâîçäåéñòâèÿ ñîñòàâëÿëà 5-45 ìèíóò (â
çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðà î÷àãà). Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ âûïîëíÿëè êðèîãåííóþ
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äåñòðóêöèþ â äâà è äàæå â òðè öèêëà, à òàêæå ñî÷åòàëè êðèîâîçäåéñòâèå ñ
àëêîãîëèçàöèåé î÷àãîâ. Ñ öåëüþ ïîñòîÿííîãî è íàèáîëåå àäåêâàòíîãî êîíòðî-
ëÿ çà ïðîöåññîì êðèîãåííîé äåñòðóêöèè îò íà÷àëà äî ïîëíîãî åãî çàâåðøåíèÿ
íàìè èñïîëüçîâàíà èíòðàîïåðàöèîííàÿ ñîíîãðàôèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Êðèîäåñòðóêöèÿ õîðîøî ïåðåíîñèëàñü áîëüíûìè. Êàêèõ-
ëèáî îñëîæíåíèé, íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàííûõ ñ êðèîâîçäåéñòâèåì, îòìå÷åíî íå
áûëî. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 5 áîëüíûõ (8 %). Ëåòàëü-
íîñòü ñîñòàâèëà 3 % (2 áîëüíûõ â ãðóïïå ñ ìåòàñòàòè÷åñêèìè îïóõîëÿìè).
Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 58 áîëüíûõ, î êîòîðûõ èìåëèñü ñâåäå-
íèÿ ê ìîìåíòó îôîðìëåíèÿ ðàáîòû. Â òå÷åíèå 6 ìåñÿöåâ æèâû âñå; â ãðóïïå
ñ ïåðâè÷íûì ðàêîì ïå÷åíè 1-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà 53 %, 2-ëåòíÿÿ –
18 % è 3-ëåòíÿÿ – 6 %. Ìåäèàíà âûæèâàåìîñòè ñîñòàâèëà 13 ìåñÿöåâ. Â
ãðóïïå ñ ìåòàñòàòè÷åñêèìè îïóõîëÿìè 1-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü áûëà 87 %,
2-ëåòíÿÿ – 48 %, 3-ëåòíÿÿ – 17,3 %, ìåäèàíà âûæèâàåìîñòè 20 ìåñÿöåâ.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, êðèîäåñòðóêöèÿ ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâ-
íîé è áåçîïàñíîé ìåòîäèêîé, õîðîøî ïåðåíîñèòñÿ áîëüíûìè è ñî÷åòàåòñÿ ñ
äðóãèìè âèäàìè ñïåöèàëüíîãî ëå÷åíèÿ, â ÷àñòíîñòè, ñ õèìèîýìáîëèçàöèåé.
Ïðè íåâîçìîæíîñòè ðàäèêàëüíîé ðåçåêöèè êðèîäåñòðóêöèþ ìîæíî ñ÷èòàòü ìåòî-
äîì âûáîðà â ëå÷åíèè äàííîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ.

ÓÄÊ 616.36-031-07-08

T . I .  Ø à õ î â à ,  B . M .  Ë à ç ü ê î ,  T . ª .  Á à á ’ ÿ ê ,  Â . ² .  Ê î ë î ì ³ é ö å â ,
Â . Ã . Æ å ì å ë à ,  Ì . Ï .  Ï à â ë î â ñ ü ê è é

Ä ² À Ã Í Î Ñ Ò È Ê À  Ò À  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Â Î Ã Í È Ù Å Â È Õ  Ó Ð À Æ Å Í Ü
Ï Å × ² Í Ê È  Ä Î Á Ð Î ß Ê ² Ñ Í Î Ã Î  Ã Å Í Å Ç Ó

Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Âîãíèùåâ³ óðàæåííÿ ïå÷³íêè (ÂÓÏ) äîáðîÿê³ñíîãî ãåíåçó îá’ºäíóþòü ÿê
ïîðîæíèñò³ (ð³äèíí³) óòâîðè – íåïàðàçèòàðí³ ³ ïàðàçèòàðí³ ê³ñòè, ïîë³ê³ñòîç,
àáñöåñè, ãåìàòîìè, òàê ³ òêàíèíí³ – äîáðîÿê³ñí³ ïóõëèíè (ãåìàíã³îìè, àäåíîìè).

Ìàëî³íôîðìàòèâí³ñòü êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè, ëàòåíòíèé ïåðåá³ã áàãàòüîõ
çàõâîðþâàíü òà òðóäíîù³ ³íñòðóìåíòàëüíîãî îáñòåæåííÿ ïå÷³íêè äîâøèé
÷àñ óñêëàäíþâàëè ä³àãíîñòèêó òà äèôåðåíö³éíó âåðèô³êàö³þ äîáðîÿê³ñíèõ ³
çëîÿê³ñíèõ ÂÓÏ. Íåñâîº÷àñíå âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó ñïðè÷èíÿëî âèíèêíåííÿ
óñêëàäíåíü çàõâîðþâàííÿ (ïåðèòîí³ò, íàãíîºííÿ, êðîâîòå÷à). Óäîñêîíàëåííÿ
òà øèðîêå âèêîðèñòàííÿ ïðîìåíåâèõ ìåòîä³â â³çóàë³çàö³¿ – óëüòðàñîíîãðàô³¿
(ÓÑÃ), êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ (ÊÒ), ÿäåðíîìàãí³òíîðåçîíàíñíî¿ òîìîãðàô³¿
(ßÌÐÒ) çíà÷íî ïîêðàùèëè âèÿâëåííÿ áåçñèìïòîìíèõ ôîðì äîáðîÿê³ñíèõ
ÂÓÏ, çàñâ³ä÷èëè ð³ñò çàõâîðþâàíîñò³ íà îêðåì³ íîçîëîã³¿ ³ äîçâîëèëè ïåðåãëÿ-
íóòè òàêòè÷í³ ï³äõîäè ó ë³êóâàíí³ ð³äèííèõ óòâîð³â ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ä³ëÿíêè.
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Ìåòà ðîáîòè – îïðàöþâàòè àëãîðèòì ä³àãíîñòèêè äîáðîÿê³ñíèõ ÂÓÏ,
âèçíà÷èòè îïòèìàëüí³ ñó÷àñí³, çîêðåìà ìàëî³íâàçèâí³, ìåòîäè äëÿ ñêîðî÷åííÿ
òåðì³í³â ë³êóâàííÿ ³ çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ óñêëàäíåíü.

Çà îñòàíí³ 10 ðîê³â íà îáñòåæåíí³ ³ ë³êóâàíí³ ïåðåáóâàëî 132 õâîðèõ íà
äîáðîÿê³ñí³ – ÂÓÏ. Äîáðîÿê³ñí³ óðàæåííÿ òðàïëÿþòüñÿ â 4,2 ðàçè ð³äøå,
í³æ çëîÿê³ñí³ ³ ñêëàëè 19,2 % óñ³õ (686) ÂÓÏ. ×îëîâ³ê³â áóëî 49, ñåðåäí³é
â³ê ñêëàäàâ (46,5±2,9) ðîê³â, æ³íîê – 83, ñåðåäí³é â³ê – (51,8±2,2) ðîê³â.

Îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëè äâîìà åòàïàìè. Ïåðøî÷åðãîâî âñ³ì ïàö³ºíòàì
âèêîíóâàëè çàãàëüíîêë³í³÷í³, ëàáîðàòîðí³ äîñë³äæåííÿ, ðåíòãåíîñêîï³þ òà ÓÑÃ.
×óòëèâ³ñòü ÓÑÃ ïðè ÂÓÏ, ä³àìåòð ÿêèõ á³ëüøèé í³æ 10 ìì, ñêëàäàº 92,8 %.
Íà öüîìó åòàï³ ä³àãíîç âñòàíîâëåíî ó 93,2 % õâîðèõ. Ïðè íåäîñòàòí³é ³íôîðìà-
òèâíîñò³ ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåíü, ïåðåâàæíî ç ìåòîþ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòè-
êè òà äëÿ óòî÷íåííÿ òîïîãðàôî-àíàòîì³÷íèõ îñîáëèâîñòåé, íà äðóãîìó åòàï³
çàñòîñîâóâàëè ïóíêö³éíî-ãîëêîâó àñï³ðàö³þ (ÏÃÀ) ï³ä êîíòðîëåì ÓÑÃ. Îêð³ì
öüîãî, ïðîâîäèëè ÊÒ, ßÌÐÒ, ëàïàðîñêîï³þ òà ³ìóíîôåðìåíòíó ä³àãíîñòèêó.
Äëÿ ïóíêö³éíîãî äîñë³äæåííÿ, ùî âèêîíóâàëè çà âëàñíîþ ìåòîäèêîþ áåç
âèêîðèñòàííÿ ñïåö³àëüíîãî äàò÷èêà ç öåíòðàëüíèì îòâîðîì, çàñòîñîâóâàëè òîíêî-
ãîëêîâó àñï³ðàö³éíó á³îïñ³þ (ãîëêè Chiba àáî Luer-a 19G, 22G) òà òðåïàíî-
á³îïñ³þ (ð³æó÷³ ãîëêè “Monoject”, “Unicut”).

Ð³äèíí³ óòâîðè âèçíà÷åíî ó 106 (80,3 %) õâîðèõ. Ñåðåä íèõ: áàêòåð³éí³
àáñöåñè ïå÷³íêè (ÁÀË) ä³àãíîñòîâàíî ó 50 (47%) õâîðèõ, íåïàðàçèòàðí³ ê³ñòè
ïå÷³íêè (ÍÊÏ) – ó 35 (33 %), åõ³íîêîêîâ³ (ÅÊÏ) – ó 21 (20 %) õâîðèõ. Ó
òðüîõ ïàö³ºíò³â áóâ ïîë³ê³ñòîç ïå÷³éêè. Òêàíèíí³ ÂÓÏ âåðèô³êîâàíî ó 26
(19,7 %) õâîðèõ – ãåìàíã³îìè (17), àäåíîìè (9).

Ãåìàíã³îìè ïå÷³íêè ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó 6 ðàç³â ÷àñò³øå ó æ³íîê, í³æ ó ÷îëî-
â³ê³â, ÅÊÏ – ó 3,7 ðàç³â ³ ÍÊÏ – ó 2 ðàçè ÷àñò³øå. Ó ÷îëîâ³ê³â äîì³íóâàëè
ÁÀË (6,5:1). Ñåðåä õâîðèõ íà ÍÊÏ ó 26 áóëè ñèìïòîìè ê³ñòè, ó ³íøèõ 9 âèÿâ-
ëÿëèñÿ ÿê ñóïðîâ³äíà ïàòîëîã³ÿ. Ðîçì³ð àáñöåñ³â ñêëàäàâ 4,0-15,0 ñì, ñîë³òàð-
íèõ òà ïàðàçèòàðíèõ ê³ñò – 5,0-9,0 ñì. Çà ê³ëüê³ñòþ äîì³íóâàëè ïîîäèíîê³
(1-3) ð³äèíí³ âîãíèùà.

Ï³ä äèíàì³÷íèì ÓÑÃ ñïîñòåðåæåííÿì ïåðåáóâàëî 57 õâîðèõ ïðè âèÿâëåíí³
áåçñèìïòîìíèõ íåïàðàçèòàðíèõ òà íå³íô³êîâàíèõ ê³ñò, ãåìàíã³îì, ðîçì³ð ÿêèõ
íå ïåðåâèùóâàâ 5,0 ñì ó ä³àìåòð³.

Îïåðîâàíî 91 (68,9 %) õâîðèõ – àíàòîì³÷í³ é àòèïîâ³ ðåçåêö³¿ ïå÷³íêè,
åíóêëåàö³ÿ, ôåíåñòðàö³ÿ ê³ñò, çàêðèòà òà íàï³âçàêðèòà åõ³íîêîêåêòîì³ÿ. Ï³ñëÿ-
îïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ âèíèêëè ó 7,3 % õâîðèõ, ëåòàëüí³ñòü – 2,2 %.

Ìàëî³íâàçèâíå ïóíêö³éíî-àñï³ðàö³éíå ë³êóâàííÿ çàñòîñóâàëè ó 41 õâîðîãî
ç ð³äèííèìè ÂÓÏ, çîêðåìà, ó 28 õâîðèõ ç ÁÀË, ó 9 õâîðèõ ³ç ÍÊÏ òà ó 4 –
ç ÅÊÏ. Âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëè ï³ä ÓÑÃ-êîíòðîëåì. Ïåðøà ÏÃÀ ìàº ïåðåâàæíî
ä³àãíîñòè÷íèé õàðàêòåð, äîçâîëÿº â³çóàëüíî îö³íèòè îòðèìàíèé âì³ñò ç íàñòóï-
íèì áàêòåð³îëîã³÷íèì, öèòîëîã³÷íèì ³ á³îõ³ì³÷íèì äîñë³äæåííÿì. Ï³ä ÷àñ
êîæíîãî âòðó÷àííÿ íàìàãàëèñÿ ìàêñèìàëüíî àñï³ðóâàòè åêñóäàò, ïîðîæíèíó
ÁÀË ñàíóâàëè àíòèñåïòè÷íèìè ðîç÷èíàìè ³ ââîäèëè àíòèáàêòåð³éí³ ïðåïàðàòè
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øèðîêîãî ñïåêòðó ä³¿. Ìàëî³íâàçèâíå ë³êóâàííÿ ÁÀË îáîâ’ÿçêîâî äîïîâíþâà-
ëîñÿ àíòèáàêòåð³éíîþ òåðàï³ºþ. Ïðè ÍÊÏ ï³ñëÿ ñïîðîæíåííÿ ê³ñòè ââîäèëè
96° åòèëîâèé ñïèðò ó îá’ºì³ 1/10 àñï³ðîâàíîãî âì³ñòó. Óñêëàäíåíü, çóìîâëå-
íèõ âèêîíàííÿì ìàí³ïóëÿö³¿, íå ñïîñòåð³ãàëè. Ê³ëüê³ñòü ïóíêö³é ç ³íòåðâàëîì
1-3 äîáè, ñêëàäàëà â³ä 1 äî 12 ïðè ÁÀË òà 1-6 ïðè ê³ñòàõ ïå÷³íêè. Åôåêòèâí³ñòü
ë³êóâàííÿ îö³íþâàëè çà êëèí³êî-ëàáîðàòîðíèìè ïîêàçíèêàìè ³ êîíòðîëüíèìè
ÓÑÃ îáñòåæåííÿìè êîæí³ 2-3 äîáè. Âíàñë³äîê â³äñóòíîñò³ ïîçèòèâíî¿ äèíàì³êè
ï³ñëÿ 3-4 ÏÃÀ îïåðîâàí³ äâîº ïàö³ºíò³â íà ÁÀË òà òðîº íà ÍÊÏ. Îäóæàëè âñ³
õâîð³. Ðåöèäèâè ïðîòÿãîì îäíîãî ðîêó ñïîñòåðåæåííÿ íå âèçíà÷àëèñÿ.

Âèñíîâêè. 1. Îñíîâó êîìïëåêñíî¿ ä³àãíîñòèêè õâîðèõ íà ÂÓÏ äîáðîÿê³ñ-
íîãî ãåíåçó ñêëàäàº ÓÑÃ (÷óòëèâ³ñòü 92,8 %). 2. Áåçñèìïòîìí³ íåïàðàçèòàðí³
òà íå³íô³êîâàí³ ê³ñòè, ãåìàíã³îìè, ðîçì³ð ÿêèõ íå ïåðåâèùóº ó ä³àìåòð³ 5,0 ñì,
ï³äëÿãàþòü äèíàì³÷íîìó ñïîñòåðåæåííþ. 3. Ïóíêö³éíî-àñï³ðàö³éíå ë³êóâàííÿ
º äîì³íóþ÷èì ó õâîðèõ íà ñîë³òàðí³ ³íô³êîâàí³ ÂÓÏ òà íåïàðàçèòàðí³ ê³ñòè
â³ä 5,0 äî 9,0 ñì ó ä³àìåòð³. 4 Çàñòîñóâàííÿ ìàëî³íâàçèâíèõ ìàí³ïóëÿö³é íå
ñïðè÷èíÿº âàæêèõ óñêëàäíåíü òà ëåòàëüíîñò³, ñêîðî÷óº òåðì³íè ãîñï³òàë³çàö³¿
õâîðèõ. 5. Îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ çàëèøàºòüñÿ ìåòîäîì âèáîðó ïðè åõ³íîêîêîâèõ
ê³ñòàõ òà ïóõëèíàõ, à òàêîæ ïðè âåëèêèõ (á³ëüøå, ÿê 9,0 ñì) ð³äèííèõ ÂÓÏ.

ÓÄÊ 616.36-002.9

Ì . Å .  Í è ÷ è ò à é ë î ,  Þ . À .  Ô ó ð ì à í î â ,  À . Í .  Ë è ò â è í å í ê î ,  Î . Í . Ãóëüêî
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ÝËÅÊÒÐÎÒÅÐÌÎÀÄÃÅÇÈÈ

Èíñòèòóò õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ

Òðàäèöèîííûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà íà ïå÷åíè ñîïðîâîæäàþòñÿ çíà-
÷èòåëüíîé îïåðàöèîííîé òðàâìîé, òðåáóþò äëèòåëüíîãî ïåðèîäà ðåàáèëèòàöèè.
Ïîýòîìó çàêîíîìåðíûì ÿâèëîñü ñòðåìëåíèå õèðóðãîâ ïðîèçâåñòè îïåðàòèâíîå
âìåøàòåëüñòâî ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêèì ñïîñîáîì. Ñïåöèôèêà ëàïàðîñêîïè-
÷åñêèõ îïåðàöèé íà ïå÷åíè òðåáóåò íàäåæíûõ ìåòîäîâ ãåìîñòàçà è ñîåäèíåíèÿ
òêàíåé.

Ñîâìåñòíî ñ Èíñòèòóòîì ýëåêòðîñâàðêè ÍÀÍ Óêðàèíû (ðóêîâîäèòåëü
ïðîåêòà àêàäåìèê Á.Å. Ïàòîí) íàìè ðàçðàáîòàí ìåòîä ýëåêòðîòåðìîàäãåçèè
áèîëîãè÷åñêèõ òêàíåé. Â åãî îñíîâå ëåæèò ïðèíöèï èñïîëüçîâàíèÿ òåðìè÷åñ-
êîé ýíåðãèè äëÿ ñîåäèíåíèÿ òêàíåé. Â ðåçóëüòàòå âîçäåéñòâèÿ âûñîêîé òåìïå-
ðàòóðû ïðîèñõîäÿò ðåçêîå èñïàðåíèå âíåêëåòî÷íîé è âíóòðèêëåòî÷íîé æèä-
êîñòè, ðàçðûâ êëåòî÷íûõ ìåìáðàí è îáðàçîâàíèå ãîìîãåííîãî ñóáñòðàòà. Âèçóàëüíî
ýòîò ïðîöåññ íàáëþäàåòñÿ êàê ôîðìèðîâàíèå êîàãóëÿöèîííîé ïëåíêè.
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Íàìè ðàçðàáîòàíû ñïåöèàëüíûå ëàïàðîñêîïè÷åñêèå èíñòðóìåíòû, ïîçâî-
ëÿþùèå àäåêâàòíî ñîïîñòàâèòü òêàíè è ïðîèçâåñòè èõ ýëåêòðîñâàðêó, à òàêæå
èíñòðóìåíò äëÿ ïóíêöèè æèäêîñòíûõ îáðàçîâàíèé ñ ïîñëåäóþùåé ãåðìåòèçà-
öèåé ïóíêöèîííîãî îòâåðñòèÿ.

Â êëèíèêå ïðîèçâåäåíî 62 îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâà áîëüíûì ñ ïàðàçè-
òàðíûìè è íåïàðàçèòàðíûìè êèñòàìè ëàïàðîñêîïè÷åñêèì ñïîñîáîì ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ìåòîäà ýëåêòðîòåðìîàäãåçèè. Ó 17 áîëüíûõ áûë äèàãíîñòèðîâàí
ãèäàòèäíûé ýõèíîêîêêîç. Îñòàëüíûå 45 ïàöèåíòîâ áûëè ñ èäèîïàòè÷åñêèìè
êèñòàìè ïå÷åíè.

Íàìè áûëè îòîáðàíû áîëüíûå ñ ýõèíîêîêêîâûìè êèñòàìè â ïåðâûé ïåðèîä
æèçíåäåÿòåëüíîñòè ïàðàçèòà (ïî Ì.Þ. Ãèëåâè÷ó, 1990) Ïîìèìî ýòîãî, íåìàëî-
âàæíóþ ðîëü èãðàåò ôàêòîð ëîêàëèçàöèè êèñò. Äîñòóïíîé ëîêàëèçàöèåé
êèñò äëÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé ñ÷èòàåì III, IV, V, VI ñåãìåíòû ïå÷åíè
è ðàçìåðû äî 10-12 ñì â äèàìåòðå. Ýòè óñëîâèÿ ïîçâîëÿþò ñîáëþñòè ïðèíöè-
ïû ìèíèèíâàçèâíîñòè è àïàðàçèòàðíîñòè ïðè âûïîëíåíèè ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ
îïåðàöèé.

Êàðáîêñèïåðèòîíåóì íàêëàäûâàëè ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå èç âåðõíåãî
ïàðàóìáèëèêàëüíîãî äîñòóïà. Â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðîâ è ëîêàëèçàöèè
îáðàçîâàíèé âûáèðàëè òî÷êè äëÿ ïðîâåäåíèÿ ìàíèïóëÿöèîííûõ òðîàêàðîâ.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè ïåðâûì ýòàïîì ïðîèçâîäèëè ïóíê-
öèþ êèñòû ñ ïîñëåäóþùåé ãåðìåòèçàöèåé ïóíêöèîííîãî îòâåðñòèÿ ñ ïîìîùüþ
ìåòîäà ýëåêòðîòåðìîàäãåçèè. Òåõíèêà ïóíêöèè èìååò ïåðâîñòåïåííîå çíà÷åíèå
äëÿ ñîáëþäåíèÿ ïðèíöèïà àïàðàçèòàðíîñòè îïåðàöèè. Ïîñëå ïóíêöèè è ýâàêó-
àöèè ñîäåðæèìîãî êèñòû ïðîèçâîäèëè àíòèïàðàçèòàðíóþ îáðàáîòêó ïîëîñòè
êèñòû ãèïåðòîíè÷åñêèì ðàñòâîðîì õëîðèäà íàòðèÿ â ðåæèìå èððèãàöèè.

Ïðè íåáîëüøèõ êèñòàõ (6-7 ñì) íàì óäàëîñü â 2-õ ñëó÷àÿõ âûïîëíèòü ïåðè-
öèñòýêòîìèþ. Æåë÷íûå ïðîòîêè è êðîâîòî÷àùèå ñîñóäû ëîæà êèñòû îáðàáà-
òûâàëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäà ýëåêòðîòåðìîàäãåçèè ïî õîäó îïåðàöèè ñïå-
öèàëüíûì ëàïàðîñêîïè÷åñêèì çàæèìîì. Ê ëîæó ïîäâîäèëè äðåíàæ, êîòîðûé
óäàëÿëè íà 3-4 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

Â 15 ñëó÷àÿõ ïîñëå àíòèïàðàçèòàðíîé îáðàáîòêè óäàëÿëè õèòèíîâóþ
îáîëî÷êó ïîñëå âñêðûòèÿ ôèáðîçíîé êàïñóëû. Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ îñòàòêîâ
êóòèêóëÿðíîé îáîëî÷êè è æåë÷íûõ ñâèùåé ïðîâîäèëè ýíäîâèäåîñêîïèþ
îñòàòî÷íîé ïîëîñòè. Ïðè îáíàðóæåíèè æåë÷íûõ ñâèùåé âûïîëíÿëè èõ
ýëåêòðîòåðìîàäãåçèþ. Äëÿ óñêîðåíèÿ ëèêâèäàöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ó 4
áîëüíûõ ïðîâîäèëè å¸ òàìïîíàäó áîëüøèì ñàëüíèêîì.

Ïðè íåïàðàçèòàðíûõ êèñòàõ îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå çàêëþ÷àëîñü â èññå÷å-
íèè âíåîðãàííîé ÷àñòè êàïñóëû êèñòû ñ ïîñëåäóþùåé êîàãóëÿöèåé îñòàâøåé-
ñÿ ÷àñòè ñ ïðèìåíåíèåì ìåòîäà ýëåêòðîòåðìîàäãåçèè. Îñòàòî÷íóþ ïîëîñòü
äðåíèðîâàëè íàðóæó. Äðåíàæ óäàëÿëè íà 2-3 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

Â ïîñëåîïåðàöèîíûé ïåðèîä èç îñëîæíåíèé îòìå÷åíî æåë÷åèñòå÷åíèå
èç îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ýõèíîêîêêîâîé êèñòû â îäíîì ñëó÷àå, êîòîðîå ñàìî-
ñòîÿòåëüíî ïðåêðàòèëîñü íà 5-å ñóòêè.
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Ñðåäíåå âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå ñîñòàâèëî 5 ñóòîê. Â ïîñëåîïåðà-
öèîííûûé ïåðèîä ïðîâîäèëîñü ÓÇÈ â äèíàìèêå ñ öåëüþ êîíòðîëÿ îñòàòî÷íîé
ïîëîñòè è âûÿâëåíèÿ ðåöèäèâà. Çà âðåìÿ íàáëþäåíèÿ ðåöèäèâîâ íå îáíàðóæåíî.

Òàêèì îáðàçîì, ëàïàðîñêîïè÷åñêèå ìåòîäèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
êèñò ïå÷åíè ñëóæàò àëüòåðíàòèâîé òðàäèöèîííûì îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñò-
âàì. Ïðèìåíåíèå ìåòîäà ýëåêòðîòåðìîàäãåçèè ïðè äàííûõ îïåðàöèÿõ ïîçâîëÿ-
åò ïðîâåñòè íàäåæíûé ãåìîñòàç è ñîåäèíåíèå òêàíåé è, êðîìå òîãî, ñîêðàòèòü
îïåðàöèîííîå âðåìÿ, óìåíüøèòü ñåáåñòîèìîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

ÓÄÊ 616.361-006-089.12

Â . Ì .  Ê î ï ÷ à ê ,  À . È .  Ä ð î í î â ,  À . Â .  Ä ó â à ë ê î ,  È . Ì .  Ò î ä ó ð î â ,
È . Â . Õ î ì ÿ ê

Î Ï Ó Õ Î Ë È  Â Í Å Ï Å × Å Í Î × Í Û Õ  Æ Å Ë × Í Û Õ  Ï Ð Î Ò Î Ê Î Â .
Ê Ë À Ñ Ñ È Ô È Ê À Ö È ß .  Ñ Î Â Ð Å Ì Å Í Í Û Å  Ï Ð È Í Ö È Ï Û  Ë Å × Å Í È ß

Èíñòèòóò õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû

Çà ïåðèîä ñ 1992 ïî 2000 ã. â êëèíèêå íàõîäèëîñü 338 áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè
âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ (ÎÂÆÏ) ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè. Æåíùèí
áûëî 166 (49,1 %), ìóæ÷èí – 172 (50,9 %), âîçðàñò – îò 22 äî 84 ëåò,
ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 61 ãîä.

Ðàäèêàëüíûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíÿëèñü â çàâèñèìîñòè
îò óðîâíÿ ïîðàæåíèÿ ÂÆÏ, ðàñïðîñòðàíåííîñòè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà,
ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî è ñîñòàâèëè 35,5 % (116).

Âñå îïóõîëè ðàçäåëåíû, ñîãëàñíî íàøåé êëàññèôèêàöèè, íà ïðîêñèìàëü-
íûå, öåíòðàëüíûå, äèñòàëüíûå è òåðìèíàëüíûå.

Ïðè ïðîêñèìàëüíîé ëîêàëèçàöèè îïóõîëè, ñ ïðåèìóùåñòâåííûì ïîðàæå-
íèåì ïðàâîãî äîëåâîãî ïðîòîêà (T

2-3
N

0
M

0
), â äâóõ ñëó÷àÿõ âûïîëíÿëè ðåçåê-

öèþ ðàçâèëêè äîëåâûõ ïðîòîêîâ ïå÷åíè ñ ïðàâîñòîðîííåé ãåìèãåïàòýêòîìèåé.
Ïîðàæåíèå ëåâîãî äîëåâîãî ïðîòîêà, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðåñëåäóåò ëåâîñòîðîí-
íþþ ðåçåêöèþ ïå÷åíè ñ ðàçâèëêîé äîëåâûõ ïðîòîêîâ, ÷òî áûëî âûïîëíåíî
ó òðåõ áîëüíûõ.

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå îïóõîëåâîãî ïîðàæåíèÿ áèôóðêàöèè ïðîòîêîâ
(T

1-2
N

0
M

0
) âêëþ÷àëî ðåçåêöèþ ðàçâèëêè äîëåâûõ ïðîòîêîâ. Òàêèå îïåðàöèè

âûïîëíåíû 24 áîëüíûì. Â 13 ñëó÷àÿõ îïåðàöèÿ çàêîí÷åíà íàëîæåíèåì áèãåïà-
òèêîåþíîíàñòîìîçà íà âûêëþ÷åííîé èç ïàññàæà ïèùè ïåòëå òîùåé êèøêè,
â 7 íàáëþäåíèÿõ â àíàñòîìîç áûëè âêëþ÷åíû îò 4 äî 7 ñåãìåíòàðíûõ ïðîòî-
êîâ ïå÷åíè. Â 4 ñëó÷àÿõ, â ñâÿçè ñ òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè, à òàêæå èç-çà
òÿæåñòè áîëüíîãî, îïåðàöèÿ áûëà çàêîí÷åíà íàðóæíûì äðåíèðîâàíèåì äîëå-
âûõ ïðîòîêîâ ïå÷åíè ñ ïîñëåäóþùèì ðåêîíñòðóêòèâíûì ýòàïîì.
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Âñåãî ñ ïðîêñèìàëüíîé ëîêàëèçàöèåé îïóõîëåé ïðîîïåðèðîâàíî 101
(29,9 %) áîëüíîãî.

Ïðè öåíòðàëüíîé ëîêàëèçàöèè îïóõîëè â 58 (17, 2%) ñëó÷àÿõ îò íèæíåãî
óðîâíÿ ðàçâèëêè äîëåâûõ ïðîòîêîâ ïå÷åíè äî âåðõíåé ãðàíèöû äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé êèøêè (T

1
-Ò

2
N

0
M

0
) 14 áîëüíûì áûëà ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ ãåïàòî-

õîëåäîõà ñ îïóõîëüþ. Â 3 ñëó÷àÿõ ïðè èíâàçèè îïóõîëüþ (T
3
N

0
M

0
) âåðõíåãî

êðàÿ ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû âûïîëíÿëè äîðçàëüíóþ ïàíêðåàòîäóîäå-
íàëüíóþ (âåðõíþþ ëîêàëüíóþ) ðåçåêöèþ ñ öåíòðàëüíûì îòäåëîì æåë÷íîãî
ïðîòîêà.

Ïîðàæåíèå îïóõîëüþ äèñòàëüíîãî îòäåëà ÂÆÏ îòìå÷åíî ó 48 (14,2 %)
áîëüíûõ. Ðàäèêàëüíûì îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì ïðè äàííîé ëîêàëèçàöèè
îïóõîëè (T

1
-Ò

2
N

0
M

0
) ÿâëÿåòñÿ òîëüêî ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ (ÏÄÐ)

â êëàññè÷åñêîì åå âàðèàíòå, êîòîðàÿ áûëà ïðèìåíåíà â 10 ñëó÷àÿõ.
Îïóõîëü òåðìèíàëüíîãî îòäåëà ÂÆÏ îòìå÷åíà â 133 (39,3 %) íàáëþäåíèÿõ.

Â ýòó ãðóïïó âîøëè áîëüíûå ñ îïóõîëÿìè áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà
(ÁÄÑ) è àìïóëû ãåïàòîõîëåäîõà. Ðàäèêàëüíûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà
âûïîëíåíû 62 áîëüíûì, ÷òî ñîñòàâèëî 46,6 % â äàííîé ãðóïïå.

Ïðè îïóõîëÿõ ÁÄÑ äî 1 ñì â äèàìåòðå (T
ins
N

0
M

0
, T

i
N

0
M

0
) â 28,6 % (38)

ñëó÷àåâ âûïîëíÿëè ðàñøèðåííóþ òðàíñäóîäåíàëüíóþ ïàïèëýêòîìèþ ñ ëèìôà-
äåíýêòîìèåé. Ïðè îïóõîëÿõ ÁÄÑ äî 2 ñì (T

2
N

o
M

o
), àìïóëû ãåïàòîõîëåäîõà

(T
1,2
N

0
M

0
) 4 áîëüíûì âûïîëíèëè âåíòðàëüíóþ ÏÄÐ. Îïóõîëè áîëåå 2 ñì â

äèàìåòðå (T
2,3
M

0
) ñ ïðîðàñòàíèåì â ãîëîâêó ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû óäàëÿëè

ïîñðåäñòâîì êàê ñòàíäàðòíîé ÏÄÐ, òàê è ïî ìåòîäèêå Traverso. Âñåãî ïðè
îïóõîëÿõ òåðìèíàëüíîãî îòäåëà ÂÆÏ âûïîëíåíî 24 ÏÄÐ. Îïóõîëü ÂÆÏ
ñ÷èòàëè íåîïåðàáåëüíîé ïðè íàëè÷èè âèäèìûõ ðåãèîíàðíûõ è îòäàëåííûõ
ìåòàñòàçîâ ïðè ïðîðàñòàíèè îïóõîëüþ ñòåíêè âîðîòíîé âåíû íà ïðîòÿæåíèè
áîëåå 3 ñì èëè áîëåå 50 % åå îêðóæíîñòè, ïðè ïîðàæåíèè áèôóðêàöèè
âîðîòíîé âåíû (T

2-3
N

1
M

1
).

Ïàëëèàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðîèçâåäåíû 178 áîëüíûì. Âûáîð ìåòîäà
çàâèñåë îò ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, ìåñòíûõ óñëîâèé, ëîêàëèçàöèè è ðàñïðîñòðà-
íåííîñòè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà.

Ïðåäïî÷òåíèå âñåãäà îòäàâàëè ìàëîèíâàçèâíûì ìåòîäàì æåë÷íîé äåêîìïðåñ-
ñèè. Òàê, íàèáîëåå ïðèåìëåìûì ìåòîäîì äåêîìïðåññèè æåë÷íûõ ïðîòîêîâ
ïðè ïðîêñèìàëüíûõ îïóõîëÿõ ÂÆÏ ÿâëÿåòñÿ ÷ðåñêîæíàÿ ÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ
õîëàíãèîñòîìèÿ (24). Äàííàÿ ïðîöåäóðà âûïîëíÿëàñü ó çàâåäîìî íåîïåðàáåëü-
íûõ áîëüíûõ.

Îäíàêî ÷àùå (55) ìû âûíóæäåíû áûëè ïðèáåãíóòü ê ðåêàíàëèçàöèè è
íàðóæíîìó äðåíèðîâàíèþ äîëåâûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, äîïîëíÿÿ ýòó îïåðà-
öèþ íàëîæåíèåì ãàñòðîñòîìû äëÿ âîçâðàùåíèÿ æåë÷è â æåëóäî÷íî-êèøå÷íûé
òðàêò. Ïðè íåîïåðàáåëüíûõ îïóõîëÿõ öåíòðàëüíîé ëîêàëèçàöèè â 3 íàáëþ-
äåíèÿõ óäàëîñü âûïîëíèòü ýíäîáèëèàðíîå äðåíèðîâàíèå (3).

Îñíîâíûìè è íàèáîëåå ôèçèîëîãè÷íûìè ìåòîäàìè æåë÷íîé äåêîìïðåññèè
ÿâëÿþòñÿ áèëèîäèãåñòèâíûå àíàñòîìîçû, êîòîðûå ïðèìåíÿëèñü ïðè íåîïåðà-
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áåëüíûõ ñëó÷àÿõ è ëîêàëèçàöèè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà â äèñòàëüíîì è òåðìè-
íàëüíîì îòäåëàõ ÂÆÏ.

Âñåãî âûïîëíåíî 86 áèëèîäèãåñòèâíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.
Íàäî îòìåòèòü, ÷òî êà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ ïîñëå âíóòðåííåãî æåë÷åîò-

âåäåíèÿ çíà÷èòåëüíî ëó÷øå, õîòÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè îñòàåòñÿ òàêîé,
êàê è ïîñëå íàðóæíîãî äðåíèðîâàíèÿ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ.

Îáùàÿ ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 14,8 % (40 áîëüíûõ).

ÓÄÊ 616.36-006-085.032.13/.28

Ð . Ñ .  Ã î ë î ù à ï î â ,  Ë . Ñ .  Ê î ê î â ,  Ä . À .  È î í ê è í ,  Ñ . Â .  À ë è ì ï è å â ,
Ò . È . Ò à ð à ñ þ ê

Ð Å Ç Ó Ë Ü Ò À Ò Û  Ï Ð Î Â Å Ä Å Í È ß  À Ð Ò Å Ð È À Ë Ü Í Î É  Ð Å Ã È Î Í À Ð -
Í Î É  Õ È Ì È Î Ý Ì Á Î Ë È Ç À Ö È È  Ó  Á Î Ë Ü Í Û Õ  Ñ  Ï Å Ð Â È × Í Û Ì È

È  Ì Å Ò À Ñ Ò À Ò È × Å Ñ Ê È Ì È  Î Ï Ó Õ Î Ë ß Ì È  Ï Å × Å Í È

Èíñòèòóò õèðóðãèè èì. À.Â. Âèøíåâñêîãî ÐÀÌÍ, ã. Ìîñêâà

Öåëü: îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ðåãèîíàðíîé âíóòðèàðòåðèàëüíîé õèìèîýìáî-
ëèçàöèè â êîìáèíèðîâàííîì ëå÷åíèè ïåðâè÷íîãî è ìåòàñòàòè÷åñêîãî ðàêà ïå÷åíè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: çà ïåðèîä ñ 1996 ïî ÿíâàðü 2002 ãîä â îòäåëåíèè
Ðåíòãåíõèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ Èíñòèòóòà õèðóðãèè
èì. À.Â. Âèøíåâñêîãî ðåãèîíàðíàÿ âíóòðèàðòåðèàëüíàÿ õèìèîýìáîëèçàöèÿ
âûïîëíåíà ó 24 ïàöèåíòîâ ñ ïåðâè÷íûì è ìåòàñòàòè÷åñêèì ðàêîì ïå÷åíè:
ïåðâè÷íàÿ ãåïàòîöåëëþëÿðíàÿ êàðöèíîìà (n=6), ìåòàñòàçû êàðöèíîèäà ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû (ï=4), ìåòàñòàçû êàðöèíîèäà àíàëüíîãî êàíàëà è òîùåé
êèøêè (n=2), ìåòàñòàçû êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà (n=12). Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöè-
åíòîâ 58±8,7 ëåò. Ïðîèçâåäåíî 45 îïåðàöèé, â ñðåäíåì 2-3 êóðñà õèìèîýì-
áîëèçàöèè â ãîä ñ èíòåðâàëîì 1 ìåñÿö.

Ìåòîäèêà ðåãèîíàðíîé àðòåðèàëüíîé õèìèîýìáîëèçàöèè çàêëþ÷àëàñü â
ñåëåêòèâíîé êàòåòåðèçàöèè ïðàâîé èëè ëåâîé âåòâè ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè ïî
Ñåëüäèíãåðó, 3 äíåâíîé èíôóçèè ÷åðåç óñòàíîâëåííûé êàòåòåð 5-ôòîðóðàöèëà
â äîçå 2,0 ã/ñóòêè (ñóììàðíàÿ äîçà 6,0 ã) ñ ïîñëåäóþùåé õèìèîýìáîëèçàöèåé
ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè ñóñïåíçèåé äîêñîðóáèöèíà (40-60 ìã/êã) è ñâåðõæèäêîãî
ëèïèîäîëà (10,0 ìë).

Âñåì ïàöèåíòàì äî ïðîâåäåíèÿ ðåãèîíàðíîé âíóòðèàðòåðèàëüíîé õèìèî-
òåðàïèè âûïîëíÿëè ðàäèêàëüíóþ îïåðàöèþ ïî óäàëåíèþ ïåðâè÷íîãî îïóõîëå-
âîãî î÷àãà (ñðîêè 4-6 ìåñÿöåâ), à òàêæå öèòîðåäóêòèâíûå îïåðàöèè íà ïå÷åíè
â îáúåìå îò ñåãìåíòýêòîìèè äî ãåìèãåïàòýêòîìèè.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ îöåíèâàëè ïî ïîêàçàòåëþ ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè
æèçíè áîëüíûõ.
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Ðåçóëüòàòû: âñåì áîëüíûì ðåãèîíàðíàÿ âíóòðèàðòåðèàëüíàÿ õèìèîýìáî-
ëèçàöèÿ âûïîëíåíà óñïåøíî.

Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ïàöèåíòîâ ñ ïåðâè÷íîé ãåïàòîöåëëþ-
ëÿðíîé êàðöèíîìîé ñîñòàâèëà 24,6±6,8 ìåñ., ñ ìåòàñòàçàìè ðàêà òîëñòîé êèø-
êè â ïå÷åíè – (29,25±5,1) ìåñ., ñ ìåòàñòàçàìè çëîêà÷åñòâåííîãî êàðöèíîèäà –
(32,4±12,6) ìåñ.

Îñëîæíåíèÿ õèìèîýìáîëèçàöèè çàêëþ÷àëèñü â ðàçâèòèè ïîñòýìáîëèçàöèîí-
íîãî ñèíäðîìà (áîëü è òÿæåñòü â ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè ïåðâûå 1-3 ñóòîê
ïîñëå ÕÝÏÀ (70 %), òîøíîòà è ðâîòà (30 %), òðàíçèòîðíîé ëèõîðàäêè äî
38,7 °Ñ â òå÷åíèå 3-5 ñóòîê ïîñëå õèìèîýìáîëèçàöèè (17 %)) è àáñöåäèðî-
âàíèÿ ìåòàñòàòè÷åñêèõ î÷àãîâ (4 %). Äëÿ ëå÷åíèÿ àáñöåññîâ ïå÷åíè ïðîâî-
äèëè ÷ðåñêîæíîå ÷ðåñïå÷åíî÷íîå èõ äðåíèðîâàíèå è ñàíàöèþ, ÷òî óñïåøíî
áûëî âûïîëíåíî.

Çàêëþ÷åíèå: Êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå ìåñòíî-ðàñïðîñòðàíåííîãî ãåïà-
òîöåëëþëÿðíîãî ðàêà, ðàêà òîëñòîé êèøêè è çëîêà÷åñòâåííîãî êàðöèíîèäà,
îñëîæíåííûõ ìåòàñòàòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ïå÷åíè (öèòîðåäóêòèâíàÿ îïåðà-
öèÿ + ðåãèîíàðíàÿ âíóòðèàðòåðèàëüíàÿ õèìèîýìáîëèçàöèÿ) ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâ-
íûì è óâåëè÷èâàåò ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ïàöèåíòîâ äî 2 ëåò è áîëåå.

ÓÄÊ 616.36-006.6-085.832.9

Ñ . À .  Ø à ë è ì î â ,  À . À .  Ë è ò â è í å í ê î ,  Â . Â .  × å ð í û é ,  Ñ . À .  Ë ÿ ë ü ê è í ,
Þ . À .  Æ ó ê î â

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ
Ê Ð È Î Ä Å Ñ Ò Ð Ó Ê Ö È È  Â  Ë Å × Å Í È È  Ì Å Ò À Ñ Ò À Ò È × Å Ñ Ê È Õ

Î Ï Ó Õ Î Ë Å É  Ï Å × Å Í È

Èíñòèòóò îíêîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ

Ââåäåíèå. Ëå÷åíèå ìåòàñòàçîâ ðàêà â ïå÷åíü îñòàåòñÿ òðóäíîé çàäà÷åé
õèðóðãè÷åñêîé îíêîëîãèè. Ðàçðàáîòêà ìåòîäèê, ñïîñîáíûõ îêàçàòü ïîëîæè-
òåëüíîå âëèÿíèå íà ïðîãíîç áåç óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà îñëîæíåíèé ëå÷åíèÿ,
ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ êðèîäåñòðóêöèÿ ìåòàñòàòè-
÷åñêèõ íîâîîáðàçîâàíèé ïå÷åíè ïðîèçâåäåíà 10 áîëüíûì â âîçðàñòå 42-78 ëåò
(ñðåäíèé âîçðàñò 55,6). Âî âñåõ ñëó÷àÿõ âñëåäñòâèå ðàñïðîñòðàíåííîñòè
ïðîöåññà, íàëè÷èÿ ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé èëè âîçðàñòà âûïîëíèòü ðàäè-
êàëüíîå õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî (ðåçåêöèÿ ïå÷åíè) íå ïðåäñòàâëÿëîñü âîç-
ìîæíûì. Ïðè âûÿâëåíèè åäèíè÷íûõ ìåòàñòàòè÷åñêèõ óçëîâ, íåçíà÷èòåëüíûõ
ðàçìåðîâ (äî 3 ñì â äèàìåòðå) âûïîëíÿëè êðèîäåñòðóêöèþ ÷åðåç ãèëüçó ëà-
ïàðîñêîïà. Èíîãäà óêàçàííóþ ìàíèïóëÿöèþ ïðîèçâîäèëè âî âðåìÿ ñàìîé
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äèàãíîñòè÷åñêîé ëàïàðàñêîïèè. Ñàì ïðîöåññ äåñòðóêöèè îñóùåñòâëÿëè ñ ïî-
ìîùüþ ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííûõ êðèîëàïàðîñêîïè÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ ñ
âàêóóìíîé òåðìîèçîëÿöèåé. Äèñòàëüíàÿ ÷àñòü èíñòðóìåíòà ñîåäèíåíà ñ êðèî-
õèðóðãè÷åñêèì àïïàðàòîì “Êðèîýëåêòðîíèêà-4”. Íàêîíå÷íèê èíñòðóìåíòà
óñòàíàâëèâàåòñÿ â öåíòðå îïóõîëè, ïîñëå ÷åãî íà÷èíàåòñÿ ïðîöåññ îõëàæäå-
íèÿ åãî äî çàäàííîé òåìïåðàòóðû (–190 °Ñ) Ïîñëå çàìîðàæèâàíèÿ çîíû îïó-
õîëåâîãî ðîñòà, êîòîðóþ êîíòðîëèðóåì âèçóàëüíî ÷åðåç ëàïàðîñêîï, ïðîâîäèì
îòîãðåâ àïïëèêàòîðà àâòîìàòè÷åñêè. Äàëüíåéøèé îòîãðåâ îïóõîëè ïðîèñõîäèò
ñàìîïðîèçâîëüíî. Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îïóõîëü ïðåâûøàåò óêàçàííûå ðàçìå-
ðû, âûïîëíÿåì êðèîãåííóþ äåñòðóêöèþ ñ îòäåëüíîãî äîñòóïà ðàçìåðîì íå
áîëåå 2 ñì íåïîñðåäñòâåííî â ïðîåêöèè îïóõîëè.

Ðåçóëüòàòû. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç îñîáåííîñòåé. Êàêèõ-
ëèáî ñïåöèôè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ íèçêîòåìïåðàòóðíûì âîçäåéñò-
âèåì, íå íàáëþäàëîñü. Ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè îòìå÷åíî íå áûëî.

Âûâîäû. Êðèîäåñòðóêöèÿ ìåòàñòàçîâ ðàêà â ïå÷åíü ñ èñïîëüçîâàíèåì ëàïà-
ðîñêîïèè ÿâëÿåòñÿ ìàëîòðàâìàòè÷íîé ìåòîäèêîé, õîðîøî ïåðåíîñèòñÿ áîëü-
íûìè, èìååò êîðîòêèé îïåðàòèâíûé è ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.

ÓÄÊ-616.36

Ã . É .  É ó ë ä à ø å â ,  Ç . Þ .  Õ ó ä à é á å ð ã à í î â

Î Ñ Î Á Å Í Í Î Ñ Ò È  Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î Ã Î  Â Ì Å Ø À Ò Å Ë Ü Ñ Ò Â À  Ï Ð È
Ý Õ È Í Î Ê Î Ê Ê Î Ç Å  Ï Å × Å Í È ,  Î Ñ Ë Î Æ Í Å Í Í Î Ã Î

ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÆÅËÒÓÕÎÉ

Õîðåçìñêèé îáëàñòíîé ôèëèàë Ðåñïóáëèêàíñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ýêñòðåííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí

×àñòîòà ïðîðûâà ýõèíîêîêêîâîé êèñòû â æåë÷íûå ïóòè, ïî äàííûì ðÿäà
àâòîðîâ, êîëåáëåòñÿ îò 6 äî 63 %. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè òÿæå-
ëûõ ôîðìàõ äîñòèãàåò 47 %.

Çà ïîñëåäíèå 12 ëåò íàìè ïðîïåðèðîâàíà 392 áîëüíûõ ïî ïîâîäó ýõèíî-
êîêêîçà ïå÷åíè. Ïðè ýòîì ïðîðûâ ýõèíîêîêêîâîé êèñòû â æåë÷íûå ïóòè
èìåë ìåñòî ó 25 (6,4 %) áîëüíûõ. Èç íèõ ó 19 ïàöèåíòîâ íàáëþäàëñÿ ïðîðûâ
ñîäåðæèìîãî ýõèíîêîêêîâîé êèñòû â æåë÷íûå ïóòè è ó 6 áîëüíûõ – ïðîðûâ
ýõèíîêîêêîâîé êèñòû öåíòðàëüíîé ëîêàëèçàöèè ñî ñäàâëèâàíèåì æåë÷íûõ
ïóòåé. Õàðàêòåðíûå ñèìïòîìû ïðîðûâà ýõèíîêîêêîâîé êèñòû â æåë÷íûå ïðî-
òîêè – áîëü â ïðàâîì ïîäðåáåðüå, òîêñèêîàëåðãè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ, ïîâûøåíèå
òåìïåðàòóðû òåëà è æåëòóõà. Ñëîæíîñòåé â äèàãíîñòè÷åñêîì ïëàíå íå áûëî.
Äèàãíîç óñòàíîâèëè íà îñíîâàíèè êëèíèêè, ãèïåðáèëèðóáèíåìèè, ÓÇÈ. Ðàñ-
õîæäåíèé äîîïåðàöèîííîãî è èíòðàîïðàöèîííîãî äèàãíîçà íå áûëî.
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Ïðè ìåõàíè÷åñêèé æåëòóõå, âûçâàííîé ñäàâëèâàíèåì æåë÷íûõ ïðîòîêîâ
ðàñòóùåé êèñòîé (6) ïðîâîäèëè ýõèíîêîêêîýêòîìèþ ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå.

Èç 19 áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ôîðìîé ïðîðûâà ýõèíîêîêêîâîé êèñòû â æåë÷-
íûå ïóòè, ñîïðîâîæäàþùåéñÿ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé, íàðÿäó ñ ýõèíîêîêêýê-
òîìèåé òàêæå âûïîëíåíî îïåðàòèâíîå âìåùàòåëüñòâî íà æåë÷íûõ ïóòÿõ –
õîëåäîõîäóîäåíîàñòîìîç (ÕÄÀ) ñ äðåíèðîâàíèåì õîëåäîõà ÷åðåç êèñòó ïîñëå
òùàòåëüíîé ñàíàöèè âûïîëíåí ó 2 áîëüíûõ, ÕÄÀ ñ óøèâàíèåì ôèñòóëû è
ïîëíûì êàïèòîíàæåì îñòàòî÷íîé ïîëîñòè – ó 7, ÕÄÀ ñ àìåíòîïëàñòèêîé –
9 áîëüíûõ, ÕÄÀ ñ öèñòîåþíîñòîìèåé – ó 1. Óìåðëî 2 áîëüíûõ, äîñòàâëåííûõ
â îòäåëåíèå â òÿæåëîì òîêñèêîàëëåðãè÷åñêîì øîêîâîì ñîñòîÿíèè.

Òàêèì îáðàçîì, òùàòåëüíûé àíàëèç êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé è ïðèìåíå-
íèå ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè ïîçâîëÿþò
ñâîåâðåìåííî óñòàíîâèòü ïðè÷èíó è îïåðèðîâàòü áîëüíûõ â âîçìîæíî ðàííèå
ñðîêè. Îïåðàòèâíàÿ òàêòèêà ïðè ýõèíîêîêêîçå ïå÷åíè, îñëîæíåííîì ìåõàíè-
÷åñêîé æåëòóõîé, äîëæíà áûòü èíäèâèäóàëèçèðîâàíà â êàæäîì êîíêðåòíîì
ñëó÷àå è ïðåñëåäîâàòü öåëü êàê ëå÷åíèå îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ è âîññòàíîâ-
ëåíèå àäåêâàòíîãî æåë÷åîòòîêà.

ÓÄÊ 617.55-001.4

Þ . Ã .  Ø à ï ê è í ,  Þ . Â .  × à ë û ê ,  Ä . Í .  Ä à â û ä î â

Ï Ð È Ì Å Í Å Í È Å  Ë À Ç Å Ð Î Â  Â  Õ È Ð Ó Ð Ã È È  Ï Å × Å Í È

Ñàðàòîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Êëèíèêà ðàñïîëàãàåò 25-ëåòíèì îïûòîì ïðèìåíåíèÿ ëàçåðíûõ ñêàëüïåëåé
â õèðóðãèè ïîâðåæäåíèé è çàáîëåâàíèé ïå÷åíè. Ó 318 ïàöèåíòîâ âûïîëíåíû
îïåðàöèè ïî ïîâîäó òðàâìû ïå÷åíè, ó 940 – ïî ïîâîäó õîëåöèñòèòà è ó 36 –
ïî ïîâîäó ýõèíîêîêêîçà è îïóõîëåé ( â òîì ÷èñëå ìåòàñòàòè÷åñêèõ) îðãàíà.

Èñïîëüçîâàëè ÑÎ
2
-(“Ñêàëüïåëü-1”) è ÀÈÃ-(“Ðàäóãà”) ëàçåðû.

Äëèíà ðàí è ïëîùàäü îáðàáàòûâàåìîé ïîâåðõíîñòè íå èìåëè ñóùåñòâåí-
íîãî çíà÷åíèÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ ëàçåðêîàãóëÿöèè. Ãëóáèíà ðàíû çàòðóäíÿåò ìàíè-
ïóëÿöèè, ïðè ýòîì ëó÷ ëàçåðà ïàäàåò ïî êàñàòåëüíîé, ÷òî ñóùåñòâåííî ñíèæàåò
ìîùíîñòü âîçäåéñòâèÿ. Êðîìå òîãî, â ãëóáèíå òàêîé ðàíû íåâîçìîæíî îñó-
ùåñòâèòü îáåñêðîâëèâàíèå (÷àùå âñåãî ñïîñîáîì ñäàâëèâàíèÿ) òêàíè – íåîáõî-
äèìîå óñëîâèå ýôôåêòèâíîñòè ëàçåðíîãî ãåìîñòàçà.

Ëàçåð íà àëëþìî-èòòðèåâîì ãðàíàòå (ÀÈÃ) îáëàäàåò íåñîìíåííûì ïðåèìó-
ùåñòâîì ïåðåä ÑÎ

2
-ëàçåðîì. Áîëåå âûðàæåííàÿ ïðîíèêàþùàÿ ñïîñîáíîñòü

ïîçâîëÿåò íàäåæíî êîàãóëèðîâàòü îáøèðíûå ðàíåâûå äåôåêòû, â òîì ÷èñëå
ïðè ðàçâèòèè ãèïîêîàãóëÿöèè, à òàêæå ñîñóäû è æåë÷íûå õîäû äèàìåòðîì
1-2 ìì.
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Íåñîìíåííûì òåõíè÷åñêèì ïðåèìóùåñòâîì ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå ó ÀÈÃ-ëà-
çåðîâ ãèáêîãî ñâåòîâîäà, òîãäà êàê ÑÎ

2
-ëàçåð èìååò æåñòêèé, øàðíèðíûé.

Ïëîñêîñòíûå ðàíû ëîæà æåë÷íîãî ïóçûðÿ îáðàáàòûâàëè ðàñôîêóñèðîâàí-
íûì ëó÷îì äèàìåòðîì 0,5-1,0 ìì. Íàèáîëåå òðóäíûì ïðè îáðàáîòêå ðàí
ïå÷åíè áûëî îáåñïå÷åíèå âðåìåííîãî ãåìîñòàçà íà ïåðèîä âîçäåéñòâèÿ. Ïðè
íàõîæäåíèè â ðàíå ñîñóäîâ è æåë÷íûõ õîäîâ äèàìåòðîì áîëåå 2 ìì êëèïïè-
ðîâàëè èõ òàíòàëîâûìè êëèïñàìè, ïðèäåëüíî ïðîøèâàëè ïîñëå çàâåðøåíèÿ
îáðàáîòêè èëè ïðîøèâàëè êðàÿ ïå÷åíî÷íûìè øâàìè ñ ïîñëåäóþùåé ëàçåðêî-
àãóëÿöèåé.

Íå íàáëþäàëè âîçîáíîâëåíèÿ êðîâî- è æåë÷åèñòå÷åíèÿ èç êîàãóëèðî-
âàííûõ ðàí.

ÓÄÊ 616.36-002.951.21-07-073.4-8.

Þ . Ð .  Ê à ì à ë î â ,  Â . À .  Ñ à í ä ð è ê î â ,  Ñ . Â .  Ã î ò ü å ,  Î . Ã .  Ñ ê è ï å í ê î

À Á Ä Î Ì È Í À Ë Ü Í Î Å  Ó Ë Ü Ò Ð À Ç Â Ó Ê Î Â Î Å  ( Ó Ç )
È Ñ Ñ Ë Å Ä Î Â À Í È Å  Ï Ð È  À Ë Ü Â Å Î Ê Î Ê Ê Î Ç Å  Ï Å × Å Í È

Ðîññèéñêèé íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè ÐÀÌÍ

Âñòóïëåíèå. Öåëü èññëåäîâàíèÿ – èçó÷èòü âîçìîæíîñòè ñîâðåìåííûõ
ìåòîäîâ àáäîìèíàëüíîãî ÓÇ èññëåäîâàíèÿ â îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ àëüâåîêîê-
êîçîì ïå÷åíè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíîå
è ëàáîðàòîðíîå îáñëåäîâàíèå 7 ïåðâè÷íûõ áîëüíûõ àëüâåîêîêêîçîì ïå÷åíè
è 2 áîëüíûõ ðåöèäèâîì àëüâåîêîêêîçà ïå÷åíè ïîñëå åå ðåçåêöèé (âñåãî 9 áîëü-
íûõ). 7 áîëüíûõ áûëè îïåðèðîâàíû. Â 3 ñëó÷àÿõ âûïîëíåíû îáøèðíûå ðåçåê-
öèè ïå÷åíè. Â îäíîì ñëó÷àå – îðòîòîïè÷åñêàÿ òðàíñïëàíòàöèÿ ïå÷åíè; ó îñòàëü-
íûõ áîëüíûõ ïðîèçâåäåíû ðåêàíàëèçàöèÿ âíóòðèïå÷åíî÷íûõ äîëåâûõ æåë÷-
íûõ ïðîòîêîâ è ãåïàòèêîêàâåðíîåþíîñòîìèÿ íà ñêâîçíûõ ÷ðåñïå÷åíî÷íûõ
äðåíàæàõ, ïàëëèàòèâíàÿ ðåçåêöèÿ ïå÷åíè, ýêñïëîðàòèâíàÿ ëàïàðîòîìèÿ.

Àáäîìèíàëüíîå ÷ðåñêîæíîå ÓÇ èññëåäîâàíèå âûïîëíÿëîñü â ïðåä- è
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîäû íà äèàãíîñòè÷åñêèõ ñèñòåìàõ Acuson 128 X/P
10 M (ÑØÀ) è Logiq 700 MR GE Medical Systems (ÑØÀ) êîíâåêñíûìè
äàò÷èêàìè ÷àñòîòîé 3,5-4 ÌÃö. Èíòðàîïåðàöèîííîå ÓÇ èññëåäîâàíèå ïðîâî-
äèëîñü ïðè èñïîëüçîâàíèè ÓÇ ïðèáîðà “SSD-500 Aloka” (ßïîíèÿ) I-îáðàçíûì
ëèíåéíûì äàò÷èêîì ÷àñòîòîé 7 MÃö. Â ïðîòîêîë ÓÇ èññëåäîâàíèÿ âõîäèëè
ñêàíèðîâàíèå â îòòåíêàõ ñåðîé øêàëû, öâåòíîå äîïïëåðîâñêîå êàðòèðîâàíèå
ñêîðîñòåé è ýíåðãèè êðîâîòîêà, ñïåêòðàëüíîå (èìïóëüñíî-âîëíîâîå) äîïïëåðîâñ-
êîå èññëåäîâàíèå. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ñåðîøêàëüíûå è äîïïëåðîâñêèå õàðàêòå-
ðèñòèêè àëüâåîêîêêîâûõ ïîðàæåíèé ïå÷åíè, ñîñòîÿíèå àáäîìèíàëüíûõ ñîñóäîâ
(ñîñóäû ïå÷åíè, íèæíÿÿ ïîëàÿ âåíà, áðþøíàÿ àîðòà, ñîñóäû ïî÷åê), òî÷íîñòü
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àáäîìèíàëüíîãî ÓÇ èññëåäîâàíèÿ â îöåíêå ñåãìåíòàðíîé ëîêàëèçàöèè àëüâåî-
êîêêîçà ïå÷åíè è åãî âíåïå÷åíî÷íîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ, çíà÷åíèå èíòðàîïåðà-
öèîííîãî ÓÇ èññëåäîâàíèÿ, à òàêæå ðîëü ÓÇ èññëåäîâàíèÿ â ðàííèé è îòäàëåí-
íûé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Ïðè ÓÇ èññëåäîâàíèè â
îòòåíêàõ ñåðîé øêàëû àëüâåîêîêêîç ïå÷åíè õàðàêòåðèçîâàëñÿ íàëè÷èåì ýõî-
ãåííûõ ñ íå÷åòêèìè è íåðîâíûìè êîíòóðàìè îáðàçîâàíèé, â öåíòðå êîòîðûõ,
êàê ïðàâèëî, âûÿâëÿëèñü íåïðàâèëüíîé ôîðìû àí- èëè ãèïîýõîãåííûå çîíû,
çà êîòîðûìè ìîãëî íàáëþäàòüñÿ óñèëåíèå àêóñòè÷åñêîãî ñèãíàëà. Â ýõîãåí-
íûõ ó÷àñòêàõ àëüâåîêîêêîçà ïå÷åíè îòìå÷àëèñü íåïðàâèëüíûõ ôîðìû è ðàç-
ìåðîâ ýõîãåííûå âêëþ÷åíèÿ, çà íåêîòîðûìè èç êîòîðûõ èìåëàñü àêóñòè÷åñêàÿ
òåíü. Ïðè öâåòíîì è ñïåêòðàëüíîì äîïïëåðîâñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ýòè îáðàçî-
âàíèÿ áûëè àâàñêóëÿðíûìè. Òùàòåëüíûå ñåðîøêàëüíîå è äîïïëåðîâñêèå
èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿëè äîñòîâåðíî ñóäèòü î ñîñòîÿíèè âíóòðè- è âíåïå÷å-
íî÷íûõ ïîðòàëüíûõ âåí, ïå÷åíî÷íûõ è íèæíåé ïîëîé âåí, áðþøíîé àîðòû è
åå âèñöåðàëüíûõ âåòâåé (èçìåíåíèå íîðìàëüíîãî àíàòîìè÷åñêîãî ðàñïîëîæå-
íèÿ è äèàìåòðà, ñäàâëèâàíèå, ïðîðàñòàíèå, òðîìáîç), íàäåæíî âûÿâëÿòü îá-
ñòðóêöèþ âíóòðèïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ è ÓÇ ïðèçíàêè ïîðòàëüíîé
ãèïåðòåíçèè. Ó 2 èç 9 áîëüíûõ âûïîëíåíèå ðåçåêöèè ïå÷åíè íå ïðåäñòàâëÿ-
ëîñü âîçìîæíûì (ïîðàæåíèå áîëåå øåñòè ñåãìåíòîâ). Ó ýòèõ æå áîëüíûõ
îòñóòñòâîâàëè ïðèçíàêè âíóòðèïå÷åíî÷íîé îáñòðóêöèè æåë÷íûõ ïðîòîêîâ,
÷òî èñêëþ÷àëî íåîáõîäèìîñòü èõ äðåíèðîâàíèÿ. Äàííûå ÷ðåñêîæíîãî ÓÇ
èññëåäîâàíèÿ îá àáäîìèíàëüíîé ëîêàëèçàöèè àëüâåîêîêêîâûõ ïîðàæåíèé è
íàëè÷èè àáäîìèíàëüíîé ëèìôàäåíîïàòèè ïîëíîñòüþ ñîâïàëè ñ ðåçóëüòàòàìè
èíòðàîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ. Èíòðàîïåðàöèîííîå ÓÇ èññëåäîâàíèå áûëî
ïîëåçíûì äëÿ óòî÷íåíèÿ âçàèìîîòíîøåíèé î÷àãîâûõ ïîðàæåíèé è ñîñóäîâ
ïå÷åíè. Â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ÓÇ èññëåäîâàíèå ÿâëÿëîñü äîñòîâåðíûì
ìåòîäîì îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè âûïîëíåííîé îïåðàöèè, âûÿâëåíèÿ ðàííèõ
è ïîçäíèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Âûâîäû. ÓÇ õàðàêòåðèñòèêè î÷àãîâûõ ïîðàæåíèé ïå÷åíè ïðè àëüâåîêîê-
êîçå â ñî÷åòàíèè ñ äàííûìè àíàìíåçà è ëàáîðàòîðíîãî îáñëåäîâàíèÿ äàþò
âîçìîæíîñòü óñòàíîâèòü ýòîò äèàãíîç áåç âûïîëíåíèÿ ïðèöåëüíîé áèîïñèè
ñ ãèñòîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì ïîëó÷åííîãî ìàòåðèàëà. Àáäîìèíàëüíîå
êîìïëåêñíîå ÓÇ èññëåäîâàíèå ïîçâîëÿåò ñóäèòü îá îáøèðíîñòè ïîðàæåíèÿ
ïå÷åíè è àáäîìèíàëüíîé ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïðè àëüâåîêîêêîçå, ñíèæàÿ
íåîáõîäèìîñòü âûïîëíåíèÿ ðåíòãåíîâñêèõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ (ÊÒ, ÀÃ,
ÌÐÒ), äàåò âîçìîæíîñòü âûáðàòü àäåêâàòíóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ. Ýòîò èíñòðóìåí-
òàëüíûé ìåòîä ÿâëÿåòñÿ âåäóùèì ïðè îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ àëüâåîêîêêîçîì
â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.
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Þ . Ì .  Ê î ø å ë ü ,  Î . Á .  Ç ó á ê î â

Ä Î Ñ Â ² Ä  Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í Î Ã Î  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Å Õ ² Í Î Ê Î Ê Î Â È Õ
Ó Ð À Æ Å Í Ü  Ï Å × ² Í Ê È

Îäåñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Åõ³íîêîêîç ïå÷³íêè º òÿæêèì ïàðàçèòàðíèì çàõâîðþâàííÿì, ùî ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ ð³çíèìè óñêëàäíåííÿìè. Ëåòàëüí³ñòü ïðè óñêëàäíåíèõ ôîðìàõ
åõ³íîêîêîçó ïå÷³íêè äîñÿãàº 7-8 %. Îäíèì ç åíäåì³÷íèõ ðàéîí³â åõ³íîêîêîçó
º Îäåñüêà îáëàñòü. Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî â îñòàíí³ ðîêè â³äì³÷àºòüñÿ çíà÷íå
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ íà åõ³íîêîêîç ïå÷³íêè. Òàê, êîëè ó 1996 ðîö³ ó
â³ää³ëåííÿ ãàñòðîõ³ðóðã³¿ Îäåñüêî¿ îáëàñíî¿ ë³êàðí³ áóëî ãîñï³òàë³çîâàíî 17 õâî-
ðèõ, ó 1997 ðîö³ – 15, òî ó 1999 ðîö³ – 40, ó 2000 ðîö³ – 42.

Íà ë³êóâàíí³ ó ãàñòðîõ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ó 1999-2000 ðîêàõ ïåðåáóâàëî
66 õâîðèõ, ç íèõ 41 æ³íêà (63 %) òà 25 ÷îëîâ³ê³â (37 %). Çà â³êîâîþ îçíàêîþ
õâîð³ ðîçïîä³ëÿëèñü òàêèì ÷èíîì: äî 20 ðîê³â – 8 (12 %), 21-30 – 12 õâîðèõ
(18 %), 31-40 – 23 (19,7 %), 41-50 – 15 (22,7 %), 51-60 – 11 (16,7 %), 61-70 –
3 (4,5 %), ïîíàä 70 ðîê³â – 4 (6,4 %).

Ç óñ³º¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ îäíîðàçîâî áóëî ãîñï³òàë³çîâàíî 53 % â³ä çàãàëü-
íî¿ ê³ëüêîñò³, òîä³ ÿê â³äñîòîê ïîâòîðíèõ ãîñï³òàë³çàö³é ñêëàâ 47 %. Ç íèõ
ï³ñëÿ ëàïàðîòîì³é ãîñï³òàë³çîâàíî 11 õâîðèõ (32 %), ï³ñëÿ ïóíêö³éíèõ âòðó-
÷àíü – 23 (68 %). Á³ëüøå 2 ðàç³â áóëî ãîñï³òàë³çîâàíî 6 õâîðèõ ó çâ’ÿçêó ç
íàãíîºííÿì çàëèøêîâî¿ ïîðîæíèíè.

Çà ëîêàë³çàö³ºþ åõ³íîêîêîâîãî óðàæåííÿ õâîð³ ðîçïîä³ëÿëèñü òàêèì ÷èíîì:
1. Ïðàâà ÷àñòêà – 48 ñïîñòåðåæåíü (75 %).
2. Ë³âà ÷àñòêà – 8 (12,5 %).
3. Ñïîëó÷åííÿ ë³âî¿ òà ïðàâî¿ ÷àñòîê – 5 (7,8 %).
4. Êîìá³íîâàíå óðàæåííÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè – 3 (4,7 %).
Ïîºäíàíå óðàæåííÿ ïå÷³íêè òà ëåãåíü ñïîñòåð³ãàëîñü ó 16 âèïàäêàõ

(24 %).
Íàéá³ëüø ÷àñòî â³äì³÷àëàñü ëîêàë³çàö³ÿ åõ³íîêîêîâî¿ ê³ñòè ó VI, VII òà

VIII ñåãìåíòàõ – 75 %. Ë³âà ÷àñòêà áóëà óðàæåíà ó 12,5 %, ïðàâà òà ë³âà
ðàçîì – ó 7,8 %, ïîºäíàí³ óðàæåííÿ ç ³íøèìè îðãàíàìè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè
ñêëàëè 4,7 %.

Ó 44 õâîðèõ áóëî ïî 1 ê³ñò³ (75 %), ó 12 (20 %) – 2 ê³ñòè, ó 2 õâîðèõ (5 %)
ñïîñòåð³ãàëèñü ìíîæèíí³ ê³ñòè.

Ä³àìåòð ê³ñò ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ (50 %) êîëèâàâñÿ â³ä 5 äî 10 ñì, ó
18,8 % – äî 5 ñì, ó 9,4 % õâîðèõ – â³ä 10 äî 15 ñì, ó 21,8 % õâîðèõ –
á³ëüø ÿê 15 ñì.

Âì³ñòîì åõ³íîêîêîâèõ ê³ñò ó 36 ñïîñòåðåæåííÿõ (61 %) áóëà çâè÷àéíà
åõ³íîêîêîâà ð³äèíà, ó 2 – ãåìîðàã³÷íà ð³äèíà, ó 16 âèïàäêàõ (27 %) – ãí³éíà
ð³äèíà, â 5 âèïàäêàõ (8,5 %) – åõ³íîêîêîâà ð³äèíà, çì³øàíà ³ç æîâ÷þ.
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Äëÿ ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàííÿ âèêîðèñòîâóâàëèñü ëàáîðàòîðí³ (ïîêàçíèêè
êðîâ³, ðåàêö³ÿ ëàòåêñ-àãëþòèíàö³¿) òà ³íñòðóìåíòàëüí³ (îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðà-
ô³ÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ) ìåòîä.

Óñ³ õâîð³ áóëè îïåðîâàí³ â îáëàñí³é êë³í³÷í³é ë³êàðí³. Íàï³âçàêðèòà åõ³íî-
êîêåêòîì³ÿ ç êàï³òîíàæåì ïîðîæíèíè àáî ïëàñòèêîþ ñàëüíèêîì íà í³æö³
âèêîíàíà ó 22 âèïàäêàõ (30 %).

4 õâîðèì áóëî âèêîíàíî â³äêðèòó åõ³íîêîêåêòîì³þ, ùî ïîÿñíþâàëîñü ëî-
êàë³çàö³ºþ ê³ñò â ä³ëÿíêè çàäíüîä³àôðàãìàëüíî¿ ïîâåðõí³ ïå÷³íêè ó âàæêîäî-
ñòóïíèõ ì³ñöÿõ, à òàêîæ ì³ñöÿõ, ðîçòàøîâàíèõ íåáåçïå÷íî áëèçüêî á³ëÿ
ñóäèííî-òðóá÷àñòèõ ñòðóêòóð ïå÷³íêè. ²äåàëüíà åõ³íîêîêåêòîì³ÿ ïðîâåäåíà
â 1 õâîðîãî. Ó 3 âèïàäêàõ (4,1 %) âèêîíàíà êðàéîâà ðåçåêö³ÿ ïå÷³íêè ðàçîì
ç ê³ñòàìè, ó 2 ñïîñòåðåæåííÿõ – åõ³íîêîêåêòîì³ÿ ó ïîºäíàíí³ ç îïåðàö³ºþ
íà æîâ÷íèõ øëÿõàõ (õîëåöèñòåêòîì³ÿ, õîëåäîõîòîì³ÿ).

Â 11 % âèêîíàíà ëàïàðîñêîï³÷íà åõ³íîêîêåêòîì³ÿ ç äðåíóâàííÿì ïîðîæ-
íèíè ê³ñòè. 33 õâîðèì ïðîâåäåíî ïóíêö³éíå äðåíóâàííÿ ê³ñò ï³ä êîíòðîëåì
óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ.

Ïîðîæíèíà ê³ñòè ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ îáðîáëÿëàñü ðîçôîêóñîâàíèì ëàçåðíèì
ïðîìåíåì ïîòóæí³ñòþ äî 20 Âò (âóãëåêèñëîòíèé ëàçåð Ò-20/01), àáî íà
óñòàíîâö³ “Ðàéäóãà-1” (10-15 Âò). Ïðè îáðîáö³ ëàçåðíèì ïðîìåíåì â³äáóâàºòü-
ñÿ çíåïë³äíåííÿ ñêîëåêñ³â, ïðèïèíÿºòüñÿ âèä³ëåííÿ æîâ÷³ ç äð³áíèõ ïðîòîê.
Âèêîðèñòîâóâàëèñü òàêîæ ³ çâè÷àéí³ ìåòîäè îáðîáêè ïîðîæíèíè ê³ñòè:
ðîç÷èí ôóðàöèë³íó (1:5000), 0,2 % – ðîç÷èí õëîðãåêñåäèíó – â 11 õâîðèõ,
ã³ïåðòîí³÷íèé ðîç÷èí õëîðèñòîãî íàòð³þ (10 %) ç ïåðåêèñîì âîäíþ (3 %) –
â 14 õâîðèõ. Ïðè ïóíêö³éíîìó ìåòîä³ äëÿ çíåïë³äíåííÿ âì³ñòó âèêîðèñòîâó-
âàâñÿ 96 ° åòèëîâèé ñïèðò àáî ðîç÷èí ã³ïîõëîðèòó íàòð³þ.

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ó 5 õâîðèõ ñôîðìóâàëàñÿ æîâ÷íà íîðèöÿ, â 5
âèïàäêàõ ñïîñòåð³ãàëîñÿ íàãíîºííÿ çàëèøêîâî¿ ïîðîæíèíè.

Ñåðåäí³é ë³æêî äåíü õâîðèõ íà åõ³íîêîêîç ïå÷³íêè ñêëàâ 19,3. Ó ãðóï³
õâîðèõ ç âèêîðèñòàííÿì ëàçåðíîãî îïðîì³íþâàííÿ ñåðåäí³é â³í ñòàíîâèâ
16,8, ïðè çàñòîñóâàíí³ òðàäèö³éíèõ ìåòîä³â îáðîáêè – 23,2.

Âèñíîâêè. 1. Â îñòàíí³ ðîêè â³äì³÷àºòüñÿ ñò³éêà òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ
çàõâîðþâàíîñò³ íà åõ³íîêîêîç ïå÷³íêè. 2. Âèêîðèñòàííÿ ëàçåðíîãî îïðîì³íþ-
âàííÿ äëÿ îáðîáêè ïîðîæíèíè ê³ñòè äîçâîëÿº ñêîðîòèòè òåðì³í ïåðåáóâàííÿ
õâîðèõ ó ñòàö³îíàð³.
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Òàäæèêñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Äóøàíáå

Ðåñïóáëèêà Òàäæèêèñòàí îòíîñèòñÿ ê îäíîìó èç ýíäåìè÷åñêèõ î÷àãîâ
ýõèíîêîêêîçà, ãäå ÷àñòîòà çàáîëåâàåìîñòè íåóêëîííî ðàñòåò. Ýòî ñîïðîâîæäà-
åòñÿ óâåëè÷åíèåì ÷èñëà îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ è, êàê ñëåäñòâèå, êîëè÷åñò-
âà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Îäíèì èç íàèáîëåå ÷àñòûõ îñëîæíåíèé,
õàðàêòåðíûõ äëÿ ýõèíîêîêêýêòîìèè èç ïå÷åíè áåç óäàëåíèÿ ôèáðîçíîé êàïñóëû,
ÿâëÿåòñÿ íàãíîåíèå ñ ôîðìèðîâàíèåì îñòàòî÷íîé ïîëîñòè, êîòîðîå çà÷àñòóþ
òðåáóåò ïðîâåäåíèÿ ïîâòîðíîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ïðè÷èí, ñïîñîáñòâóþùèõ âîçíèêíîâåíèþ íàãíîåíèÿ
îñòàòî÷íîé ïîëîñòè, íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû 350 îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ ïî ïîâîäó íåîñëîæíåííîãî ýõèíîêîêêîçà, âûïîëíåííûõ â ÃÊÁ
¹1 ã. Õóäæàíäà (200 áîëüíûõ) è ÃÊÁ ¹3 ã. Äóøàíáå (150 áîëüíûõ). Ñðåäè
óêàçàííîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ íàãíîåíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè êîíñòàòèðîâàíî
ó 31 ïàöèåíòà. Äåòàëüíûé àíàëèç èñòîðèé áîëåçíè è íàøè ñîáñòâåííûå
íàáëþäåíèÿ ïîçâîëèëè ñôîðìóëèðîâàòü ðÿä ïðåäðàñïîëàãàþùèõ ôàêòîðîâ,
ñïîñîáñòâóþùèõ íàãíîåíèþ:

1. Íàãíîåíèå ñ ôîðìèðîâàíèåì îñòàòî÷íîé ïîëîñòè áîëåå õàðàêòåðíî äëÿ
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, ïðè êîòîðûõ ôèáðîçíàÿ êàïñóëà ïàðàçèòàðíîé
êèñòû íå óäàëÿåòñÿ, ïðè áîëüøèõ ðàçìåðàõ ýõèíîêîêêîâîé êèñòû, ëèêâèäàöèè
îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïàðàçèòàðíîé êèñòû ìåòîäîì êàïèòîíàæà.

2. Êàê ïðàâèëî, ïðîèñõîäèò íàãíîåíèå òîëñòîé, êàëüöèôèöèðîâàííîé
ôèáðîçíîé êàïñóëû ñ ðèãèäíûìè ñòåíêàìè, ñîäåðæàùåé äî÷åðíèå ïóçûðè.

3. Ñïîñîá àíòèïàðàçèòàðíîé îáðàáîòêè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè íå îêàçûâàë
ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà ÷àñòîòó âîçíèêíîâåíèÿ îñëîæíåíèÿ.

4. Ëîêàëèçàöèÿ ýõèíîêîêêîâîé êèñòû, êîãäà îíà, èìåÿ áîëüøèå ðàçìåðû,
ðàñïîëàãàåòñÿ áîëüøåé ÷àñòüþ èíòðàïàðåíõèìàòîçíî òàêèì îáðàçîì, ÷òî
âîêðóã íåå òîëùèíà ïå÷åíî÷íîé òêàíè íå ïðåâûøàåò 1-1,5 ñì è ê ïåðåôåðèè
îò êèñòû îñòàåòñÿ ó÷àñòîê ïàðåíõèìû ïå÷åíè. Òàêàÿ ëîêàëèçàöèÿ êèñòû ñïî-
ñîáñòâóåò âîçíèêíîâåíèþ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé äàæå ïîñëå
âûïîëíåíèÿ ðàäèêàëüíîé ïåðèöèñòýêòîìèè.

Ïîñëåäíåå îáñòîÿòåëüñòâî íàìè òùàòåëüíî ïðîàíàëèçèðîâàíî è ïðîèçâå-
äåíî ìîðôîëîãè÷åñêîå è ýëåêòðîííîìèêðîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèÿ ïåðèôåðè-
÷åñêè ðàñïîëîæåííîãî ó÷àñòêà ïàðåíõèìû ïå÷åíè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî âî âñåõ
íàáëþäåíèÿõ èìåëñÿ ïàðàãèäàòèäîçíûé î÷àãîâûé öèððîç ïå÷åíè âñëåäñòâèè
íàðóøåíèÿ òðîôèêè è èíòîêñèêàöèè ïðîäóêòàìè æèçíåäåÿòåëüíîñòè ýõè-
íîêîêêîâîé êèñòû. Ïðè ýëåêòðîííîìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ýòî



479

ïðîÿâëÿëîñü ôèáðîçèðîâàíèåì ïàðåíõèìû è íàëè÷èåì ïó÷êîâ êîëëàãåíîâûõ
âîëîêîí â ïåðèñèíóñîèäàëüíîì ïðîñòðàíñòâå. Ýòîò ïðèçíàê, îïèñûâàåìûé
êàê “êàïèëëÿðèçàöèÿ ñèíóñîèäîâ”, õàðàêòåðåí äëÿ öèððîçà ïå÷åíè. Òàêàÿ ëîêà-
ëèçàöèÿ êèñòû èìåëàñü ó 13 èç 31 ïàöèåíòîâ, 3 èç êîòîðûõ ïðîèçâåäåíà
ðàäèêàëüíàÿ îïåðàöèÿ – ïåðèöèñòýêòîìèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïîèñê ïóòåé óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ýõèíîêîêêýêòîìèè
èç ïå÷åíè è ïðîôèëàêòèêè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé äîëæåí áûòü
íàïðàâëåí íà âûïîëíåíèå ðàäèêàëüíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ñ ïîëíûì
óäàëåíèåì ôèáðîçíîé êàïñóëû êàê èñòî÷íèêà èíôèöèðîâàíèÿ è ðåöèäèâà
çàáîëåâàíèÿ. Íàèáîëåå ïðèåìëåìûì âàðèàíòîì ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè
ÿâëÿåòñÿ òîòàëüíàÿ ïåðèöèñòýêòîìèÿ, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïðè ñîëèòàðíûõ
êèñòàõ óêàçàííîé âûøå ëîêàëèçàöèè îïðàâäàíà ðåçåêöèÿ ïå÷åíè.

ÓÄÊ 616.36-002.951.21-089-072.1-073:615.837.3

Ì . ß .  Í à ñ è ð î â ,  Ã . Ñ .  Ì à ì å ä õ à í î â ,  Ã . Õ .  À õ ì å ä î â

Ê  Ï Ð Î Ô È Ë À Ê Ò È Ê Å  Î Á Ð À Ç Î Â À Í È ß  Æ ¨ Ë × Í Û Õ  Ñ Â È Ù Å É
Ï Ð È  Ý Õ È Í Î Ê Î Ê Ê Ý Ê Ò Î Ì È È  È Ç  Ï Å × Å Í È

Àçåðáàéäæàíñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî äî 51 % ñëó÷àåâ â ïîëîñòü êèñòû
ïðè ýõèíîêîêêîçå ïå÷åíè (ÝÏ) îòêðûâàåòñÿ æ¸ë÷íûé ñâèù (À.Ä. Òèìîøèí,
1992), ñòàíîâèòñÿ ÿñíûì, ÷òî äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ôîðìèðîâàíèÿ â ïîñëåîïå-
ðàöèîííûé ïåðèîä æ¸ë÷íûõ ñâèùåé, èìåþùèõ ìåñòî â 11,6 % ñëó÷àåâ
(Â.Ì. Àëèåâ, 1981, À.À. Ìîâ÷óí 1997), äî ñèõ ïîð íå ïðåäïðèíèìàåòñÿ ðåøè-
òåëüíûõ è àäåêâàòíûõ ìåð.

Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ, íà÷èíàÿ ñ 1999 ãîäà, â 4-é ÃÊÁ èì. Ô. Ýôåíäèåâà
ïðèìåíÿåòñÿ çàïàòåíòèðîâàííûé íàìè èíòðàîïåðàöèîííûé ýêñïðåññ-ñïîñîá
âûÿâëåíèÿ æ¸ë÷íûõ ñâèùåé íà ôèáðîçíîé êàïñóëå ïðè ýõèíîêîêêýêòîìèè
èç ïå÷åíè (ïàòåíò íà èçîáðåòåíèå Ãîñ. Êîì. ïî íàóêå è òåõíèêå ÐÀ ¹ð970048).
Èññëåäîâàíèþ ïîäâåðãíóò 21 áîëüíîé ñ äèàãíîçîì ÝÏ â âîçðàñòå 20-65 ëåò,
ñðåäè êîòîðûõ 10 ìóæ÷èí è 11 æåíùèí. Âî âðåìÿ îïåðàöèè ïîñëå óäàëåíèÿ
ýëåìåíòîâ ýõèíîêîêêîâîãî ïóçûðÿ îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü îáðàáàòûâàëàñü è îñó-
øàëàñü òðàäèöèîííûìè ñïîñîáàìè. Çàòåì íà ïîâåðõíîñòü ôèáðîçíîé êàïñóëû
íàíîñèëñÿ ïðåäëàãàåìûé ðåàêòèâ (âàíàäèéñîäåðæàùåå ñîåäèíåíèå). ×åðåç 3
ìèíóòû ýêñïîçèöèè ìåëêèå è íåâèäèìûå íåâîîðóæ¸ííûì ãëàçîì ñâèùåâûå
õîäû îêðàøèâàëèñü â îòëè÷íûé îò ôîíîâîé îêðàñêè çåë¸íûé öâåò, ÷òî è
ñëóæèëî óêàçàòåëåì íà ìåñòî æ¸ë÷åâûäåëåíèÿ. Îáíàðóæåííûå òàêèì îáðàçîì
ó 11 áîëüíûõ æ¸ë÷íûå ñâèùè ìåëêîãî è ñðåäíåãî êàëèáðîâ îòäåëüíî óøèâàëèñü
Ï-îáðàçíûìè øâàìè èç íåðàññàñûâàþùåãîñÿ ìàòåðèàëà. Â ïîñëåîïåðàöèîííûé
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ïåðèîä íè ó îäíîãî èç ýòèõ 11 áîëüíûõ íå íàáëþäàëîñü ôîðìèðîâàíèÿ
æ¸ë÷íîãî ñâèùà.

Äàííûé ñïîñîá ýôôåêòèâåí, áåçîïàñåí, ïðîñò è íàä¸æåí, ÷òî ïîçâîëÿåò
øèðîêî ïðèìåíÿòü åãî â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè òàêîãî
ãðîçíîãî è òðóäíî ïîääàþùåãîñÿ ëå÷åíèþ êîíñåðâàòèâíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè
îñëîæíåíèÿ ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè èç ïå÷åíè, êàê ïå÷¸íî÷íûå ñâèùè ñ
æ¸ë÷åèñòå÷åíèåì.

ÓÄÊ 571.1+612.017:616.006-07+615.849

Á . Ñ .  Ç à ï î ð î æ ÷ å í ê î ,  ² . Â .  Ì ³ ù å í ê î ,  Â . ² .  Ø è ø ë î â ,  Ì . Ô .  Ê ³ ò î ð à ã à ,
² . ª .  Á î ð î ä à º â ,  Â . Â .  Ó ð ÿ ä î â ,  À . À .  Ã î ð á ó í î â

Ä È Í À Ì ² Ê À  Ï Î Ê À Ç Í È Ê ² Â  Ô Ó Í Ê Ö ² Î Í À Ë Ü Í Î Ã Î  Ñ Ò À Í Ó
Ï Å × ² Í Ê È  Ï Ð È  Ê Ð ² Î Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í Î Ì Ó  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ²

Ì Å Ò À Ñ Ò À Ç ² Â  Ê Î Ë Î Ð Å Ê Ò À Ë Ü Í Î Ã Î  Ð À Ê Ó

Óêðà¿íñüêèé ÍÄ² ìîðñüêî¿ ìåäèöèíè, ì. Îäåñà

Ó êîæíîãî òðåòüîãî îíêîëîã³÷íîãî õâîðîãî, íåçåëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ ïåð-
âèííî¿ ïóõëèíè, âèÿâëÿþòüñÿ ìåòàñòàçè â ïå÷³íêó (1). Ïðè öüîìó ó 18-83,9 %
âèïàäê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ôóíêö³îíàëüíà íåäîñòàòí³ñòü ïå÷³íêè, ÿêà çíà÷íî
ïîã³ðøóº ïåðåá³ã îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ (2).

Íàÿâí³ñòü ìåòàñòàòè÷íèõ óðàæåíü ïå÷³íêè ðîáèòü ïðîáëåìàòè÷íèì ïðî-
âåäåííÿ ðàäèêàëüíèõ îïåðàö³é ïðè ïóõëèííèõ çàõâîðþâàííÿõ êîëîðåêòàëüíî¿
çîíè ³ ïîòðåáóº àáî ðåçåêö³¿ ÷àñòèíè ïå÷³íêè ç ìåòàñòàçàìè, àáî åëåêòðîäåñò-
ðóêö³¿ îêðåìèõ ïîîäèíîêèõ, íåâåëèêèõ çà ðîçì³ðàìè ìåòàñòàòè÷íèõ âóçë³â.
Àëüòåðíàòèâíèì âèäîì âòðó÷àííÿ ïðè öèõ ñèòóàö³ÿõ ìîæå áóòè êð³îäåñòðóêö³ÿ
ìåòàñòàç³â. Åôåêò êð³îõ³ðóðã³÷íî¿ ä³¿ ïðè ìåòàñòàçàõ ïå÷³íêè íå âèêëèêàº
ñóìí³âó ³ ìàº ðÿä ïåðåâàã: äîçâîëÿº çðóéíóâàòè çàäàíèé îá’ºì òêàíèíè, â³ä-
ð³çíÿºòüñÿ ïîð³âíÿíî ìåíøîþ òðàâìàòè÷í³ñòþ ³ âèêëþ÷àº êðîâîòå÷ó, ñïðèÿò-
ëèâî âïëèâàº íà ñòàá³ë³çàö³þ îñíîâíèõ ëàíîê ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè
çàâäÿêè ïîñèëåííþ ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â, ñòèìóëþº ³ìóííèé ñòàòóñ, çá³ëü-
øóº òðèâàë³ñòü òà ïîêðàùóº ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðîãî (3).

Ìåòîþ íàøîãî ïîâ³äîìëåííÿ º âèâ÷åííÿ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷-
íîãî ë³êóâàííÿ êîëîðåêòàëüíîãî ðàêó ç ìåòàñòàçàìè òà âïëèâó êð³îäåñòðóêö³¿
ìåòàñòàç³â íà ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ïå÷³íêè.

Ïðîâåäåíî àíàë³ç îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè
ó 74 õâîðèõ êîëîðåêòàëüíèì ðàêîì, ó ÿêèõ áóëè ä³àãíîñòîâàí³ ìåòàñòàçè ó
ïå÷³íêó. ×îëîâ³ê³â áóëî 39, æ³íîê – 35 ó â³ö³ â³ä 46 äî 75 ðîê³â. Ó 24 õâîðèõ
ïåðâèííà ïóõëèíà ëîêàë³çóâàëàñü ó ïðÿì³é êèøö³, ó 31 – ó ñèãìîâèäí³é ³
íèñõ³äí³é êèøêàõ, ó 19 – â îáëàñò³ ñë³ïî¿ òà âèñõ³äíî¿ êèøîê. Òàêèì ÷èíîì,
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÷àñò³øå âñüîãî ìåòàñòàçóâàííÿ ó ïå÷³íêó ñïîñòåð³ãàëîñü ïðè ë³âîñòîðîííüîìó
ðàêó.

Ó êðîâ³ õâîðèõ ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ ó êë³í³êó âèçíà÷àëàñü àêòèâí³ñòü ôåð-
ìåíò³â àëàí³í-³ àñïàðòàòàì³íîòðàíñôåðàç (ÀëÒ, ÀñÒ), ëàêòàòäåã³äðîãåíàçè
(ËÄÃ), ð³âåíü òðèãë³öåðèä³â, çàãàëüíîãî õîëåñòåðèíó, ãëþêîçè êðîâ³, çàãàëüíî-
ãî á³ëêà, àëüáóì³íó, àçîòó ñå÷îâèíè, çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó, íåïðÿìî¿ ³ ïðÿìî¿
éîãî ôðàêö³é, ëóæíî¿ ôîñôàòàçè.

Ïðè ìåòàñòàòè÷íîìó óðàæåíí³ ïå÷³íêè ñïîòåð³ãàëîñü çá³ëüøåííÿ àêòèâíîñò³
ÀëÒ, ÀñÒ, ËÄÃ, ëóæíî¿ ôîñôàòàçè, ï³äâèùåííÿ ð³âí³â ãëþêîçè, àçîòó ñå÷îâèíè,
çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó òà éîãî ôðàêö³é (ïðÿìîãî ³  íåïðÿìîãî) â 1,5; 2,9; 1,7;
1,1; 1,4; 1,3; 2,2; 3,0; 1,8 ðàç³â â³äïîâ³äíî. Â òîé æå ÷àñ â³äì³÷àëîñü çìåíøåííÿ
âì³ñòó çàãàëüíîãî á³ëêà, àëüáóì³íó, òðèãë³öåðèä³â â 0,8 ðàçè. Çàãàëüíèé õîëå-
ñòåðèí äîñÿãàâ íèæíüî¿ ãðàíèö³ íîðìè. Äàí³ ïîêàçíèêè ðîçö³íþâàëèñü íàìè
ÿê êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ îçíàêè ôóíêö³îíàëüíî¿ ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Äëÿ êð³îõ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ìåòàñòàòè÷íèõ íîâîóòâîðåíü ïå÷³íêè íàìè
çàñòîñîâóâàëàñü óñòàíîâêà “Êð³îåëåêòðîí³êà-4” ç òåìïåðàòóðîþ íà ðîáî÷³é
ïîâåðõí³ àïë³êàòîðà – 192 °Ñ.

Êð³îõ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ ïðîâîäèëîñü íàñòóïíèì ÷èíîì. Áàçóþ÷èñü íà
äàíèõ óëüòðàçâóêîâîãî îáñòåæåííÿ ³ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿, âèçíà÷àëè íàÿâ-
í³ñòü òà ðîçì³ðè ìåòàñòàç³â ó ïå÷³íö³, ï³äáèðàëè â³äïîâ³äíèé àïë³êàòîð, çàäàâàëè
àäåêâàòíó ïðîãðàìó êð³îä³¿. Âèêîíóâàëè ëàïàðîòîì³þ. Øëÿõîì ³íòðàîïåðàö³éíîãî
åêñòðåíîãî ïàòîã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè âåðèô³êàö³þ ìåòàñòàòè÷-
íîãî óðàæåííÿ ïå÷³íêè. Âèâîäèëè êð³îóñòàíîâêó íà çàäàíèé ðåæèì ðîáîòè.
×àñ êð³îãåííî¿ ä³¿ êîëèâàâñÿ â³ä 3 äî 5 õâ. ç íàñòóïíèì â³ä³ãð³âàííÿì çîíè
çàìîðîæóâàííÿ òà ïîâòîðíèì öèêëîì êð³îäåñòðóêö³¿, ùî äîçâîëÿëî îäåðæàòè
á³ëüø åôåêòèâíèé ðåçóëüòàò.

Îá’ºì ³ âèä îñíîâíîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ çàëåæàâ â³ä ëîêàë³çàö³¿ ïóõ-
ëèíè ³ ðàçïîâñþäæåíîñò³ îíêîëîã³÷íîãî ïðîöåñó. Õâîðèì âèêîíóâàëàñü ÷åðåâ-
íîàíàëüíà àáî ïåðåäíÿ ðåçåêö³ÿ ïðÿìî¿ êèøêè, ðåçåêö³ÿ ñèãìîâèäíî¿ êèøêè,
ïðàâîñòîðîííÿ ÷è ë³âîñòîðîííÿ ãåì³êîëåêòîì³ÿ, îïåðàö³ÿ Ãàðòìàíà.

Ó 29 õâîðèõ êîëîðåêòàëüíèì ðàêîì ç ìåòàñòàçàìè ó ïå÷³íêó, êð³ì îñíîâ-
íîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, âèêîíóâàëàñü åëåêòðîêîàãóëÿö³ÿ àáî õ³ðóðã³÷íå
âèäàëåííÿ ìåòàñòàç³â (êîíòðîëüíà ãðóïà).

Êð³îõ³ðóðã³÷íà äåñòðóêö³ÿ ñîë³òàðíèõ ìåòàñòàç³â ó ïå÷³íö³, ÿê äîïîâíåííÿ
äî îñíîâíîãî åòàïó îïåðàö³¿, âèêîíàíà ó 41 õâîðîãî, ìíîæèííèõ – ó 4
(îñíîâíà ãðóïà). Ðîçì³ðè ìåòàñòàòè÷íèõ íîâîóòâîðåíü áóëè â³ä 1 äî 3 ñì.

Áåçïîñåðåäí³ òà â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè âèâ÷åí³ ó âñ³õ õâîðèõ. Ëåòàëüíèõ
âèïàäê³â ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ íå áóëî.

Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ÷åðåç òðè òèæí³ ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ ÀëÒ, ÀñÒ, ËÄÃ,
ëóæíà ôîñôàòàçà ìàëè òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ ïî â³äíîøåííþ äî âèõ³äíîãî
ð³âíÿ â 1,1-1,3 ðàçà. Âì³ñò çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó, îñîáëèâî ïðÿìî¿ éîãî ôðàêö³¿,
àçîòó ñå÷îâèíè, ãëþêîçè êðîâ³ çíèçèëèñü, àëå áóëè âèùèìè çà íîðìó. Ïîêàçíè-
êè á³ëêîâîãî òà ë³ï³äíîãî îáì³íó çà öåé ÷àñ íå äîñÿãëè ðåôåðåíòíèõ âåëè÷èí.
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Òðèâàë³ñòü æèòòÿ ñêëàëà 12±6 ì³ñÿö³â. Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ñìåðò³ áóëà
ãåíåðàë³çàö³ÿ îíêîïðîöåñó.

Â îñíîâí³é ãðóï³ íàïðèê³íö³ ²²²-ãî òèæíÿ ÀëÒ, ÀñÒ, ëóæíà ôîñôàòàçà,
çàãàëüíèé á³ë³ðóá³í, éîãî ïðÿìà ôðàêö³ÿ äîñòîâ³ðíî çíèçèëèñü (ð<0,05) ìàéæå
äî íîðìàëüíèõ âåëè÷èí. Âñ³ ³íø³ ïîêàçíèêè ìàëè òåíäåíö³þ çì³í äî íîðìè.
Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè áóëè òàê³: ó 20(44,4%)
õâîðèõ, ÿêèì ïðîâîäèëàñü êð³îäåñòðóêö³ÿ ìåòàñòàç³â ïå÷³íêè, òðèâàë³ñòü æèòòÿ
ñêëàëà 15±3 ì³ñÿöÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ó ðåøòè 25 (55,6%) õâîðèõ ó ñòðîêè
36±3 ì³ñÿöÿ (ð<0,05 ) îçíàê ãåíåðàë³çàö³¿ ðàêîâîãî ïðîöåñó íå ñïîñòð³ãà-
ëîñü, ÿê³ñòü æèòòÿ ó íèõ áóëà çàäîâ³ëüíîþ. Ó 6-òè õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè ó
ñòðîêè â³ä 1,5 äî 3-õ ðîê³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âèêîíàíà ä³àãíîñòè÷íà ëàïàðîñêîï³ÿ.
Íîâèõ ìåòàñòàòè÷íèõ îñåðåäê³â íå âèÿâëåíî. Ó çîíàõ êð³îäåñòðóêö³¿ ìåòàñòà-
òè÷íèõ âóçë³â ïå÷³íêè âèçíà÷àëèñü ëåäâå ïîì³òí³ ô³áðîçí³ ä³ëÿíêè, ÿê³ áóëè
âåðèô³êîâàí³ ã³ñòîëîã³÷íî.

Òàêèì ÷èíîì, êð³îõ³ðóðã³÷íèé ìåòîä ìàº áåçñóìí³âí³ ïåðåâàãè ïåðåä õ³ðóð-
ã³÷íèì âèäàëåííÿì ìåòàñòàòè÷íîãî ðàêó ïå÷³íêè, à ïðè ïîîäèíîêèõ ìåòàñòàçàõ
â³í ìîæå ñòàòè ìåòîäîì âèáîðó ç âèñîêîþ ñòóï³íþ ðàäèêàëüíîñò³.
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Òàäæèêñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Äóøàíáå

Ñîâðåìåííîå êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè îñíî-
âàíî íà ïðèìåíåíèè ïîñòîÿííî ñîâåðøåíñòâóþùèõñÿ õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ
ëå÷åíèÿ. Îäíàêî íåðåäêèå íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ, ÷àñòûå
ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ è ðåöèäèâû çàáîëåâàíèÿ íàñòîÿòåëüíî òðåáóþò
ïîèñêà íîâûõ ïóòåé óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ýõèíîêîê-
êîçà ïå÷åíè

Àíàëèçó áûëî ïîäâåðãíóòî 150 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â 1992-2002 ãã.
â îòäåëåíèè ýêñòðåííîé õèðóðãèè Ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ñêîðîé
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ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ã. Äóøàíáå. Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 50 áîëüíûõ,
ïîäâåðãíóòûõ îïåðàöèè â 1997-2002 ãã. ñ ïðèìåíåíèåì ðàçðàáîòàííûõ ìåð
ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó âîøëè
100 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â 1990-1996 ãã. Ïåðâè÷íûé ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè
â îáåèõ ãðóïïàõ (90 %) âñòðå÷àëñÿ íàìíîãî ÷àùå ðåöèäèâíîãî (5 %) è
ðåçèäóàëüíîãî (5 %), îäèíî÷íîå ïîðàæåíèå ïå÷åíè (64,5 %) ïðåîáëàäàëî íàä
ìíîæåñòâåííûì (35,5 %). Íåîñëîæíåííûé ýõèíîêîêêîç áûë ó 90 (60,0 %),
îñëîæíåííûé – ó 60 (40,0 %) áîëüíûõ.

Ïðîôèëàêòèêà ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïðî-
âîäèëàñü íàçíà÷åíèåì àíòèáèîòèêîâ øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ â äîîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå ïðè íàëè÷èè îñëîæíåííîãî ýõèíîêîêêîçà è â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå ó âñåõ áîëüíûõ â òå÷åíèå 7-14 äíåé. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæ-
íåíèÿ â ýòîé æå ãðóïïå èìåëè ìåñòî ó 42,0 %, â òîì ÷èñëå îñëîæíåíèÿ
âîñïàëèòåëüíîãî õàðàêòåðà – ó 7,9 %. Â ñòðóêòóðó ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé âîøëè ïíåâìîíèÿ (4 %), ïåðèòîíèò (1,8 %), ñåïñèñ (0,5 %), íàãíîåíèå
îñòàòî÷íîé ïîëîñòè (17 %), ãíîéíûå è æåë÷íûå ñâèùè (4 %). Òàêèå æå
îñëîæíåíèÿ èìåëè ìåñòî â ðàçëè÷íûõ ñî÷åòàíèÿõ ó 21 % îïåðèðîâàííûõ.

Â îñíîâíîé ãðóïïå â êîìïëåêñå ìåð ïðîôèëàêòèêè ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëèñü ÓÔÎ (óëüòðàôèîëå-
òîâîå îáëó÷åíèå) êðîâè, àíòèáàêòåðèàëüíàÿ è ãîðìîíîòåðàïèÿ è íàçíà÷åíèÿ
ãåïàòîïðîòåêòîðîâ. Âî âðåìÿ îïåðàöèè ïðèìåíÿëàñü ñàíàöèÿ îñòàòî÷íîé
ïîëîñòè 0,05 % ðàñòâîðîì Óðå-ñóëòàíà, óëüòðàçâóêîâàÿ êàâèòàöèÿ îñòàòî÷íîé
ïîëîñòè, òðàíñïå÷åíî÷íîå äðåíèðîâàíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè è êàíþëÿöèÿ
ïóïî÷íîé âåíû. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîäîëæàëè ïðîìûâàíèå îñòà-
òî÷íîé ïîëîñòè ÷åðåç äðåíàæíûå òðóáêè ðàñòâîðàìè àíòèñåïòèêîâ, ââåäåíèå
àíòèáèîòèêîâ íåïîñðåäñòâåííî ÷åðåç êàíþëèðîâàííóþ ïóïî÷íóþ âåíó, ÓÔÎ
êðîâè è íàïðàâëåííûé òðàíñïîðò àíòèáèîòèêîâ â ýðèòðîöèòàðíûõ òåíÿõ.

Ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè 50 áîëüíûõ çàêðûòàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ
ïðîèçâåäåíà ó 15,3 %, îòêðûòàÿ – ó 81 % è ñî÷åòàíèå ýòèõ ìåòîäîâ ó 3,7 %.
Ïîëíàÿ ëèêâèäàöèÿ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïðè îòêðûòîé ýõèíîêîêêýêòîìèè
ïðîèçâåäåíà ó 17 (36 %) áîëüíûõ, óìåíüøåíèå ðàçìåðîâ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè
ñ îìåíòîïëàñòèêîé è íàðóæíûì åå äðåíèðîâàíèåì ó 77 (63 %), èç íèõ äðåíè-
ðîâàíèå îäíîé òðóáêîé – ó 33 (15 %) è ñêâîçíîé ñìåííîé òðàíñïå÷åíî÷íîé
òðóáêîé ó 10 (27 %). Â îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ, êîòîðûì ïðîâîäèëèñü êîìï-
ëåêñíûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðû, ïîñëåîïåðàöèîííûå ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå
îñëîæíåíèÿ ðàçâèëèñü ó 5 (10 %) áîëüíûõ. Â ñòðóêòóðå îñëîæíåíèé íàãíî-
åíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè áûëî ó 1, ïîääèàôðàãìàëüíûé àáñöåññ ñ ðåàêòèâíûì
ïëåâðèòîì – ó 2 è íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû – ó 2 áîëüíûõ.

Ñíèæåíèå ÷àñòîòû ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â îñíîâíîé ãðóïïå
áîëüíûõ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ìû
ñâÿçûâàåì ñ âíåäðåíèåì íîâûõ ìåòîäèê ëå÷åíèÿ, âêëþ÷àþùèõ óëüòðàôèîëå-
òîâóþ èììóíîêîððåêöèþ, òðàíñïå÷åíî÷íîå äðåíèðîâàíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè
êèñòû, ïðèìåíåíèå ðåäîíîâîãî äðåíàæà ïðè âûïîëíåíèè ïîëóçàêðûòîé
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ýõèíîêîêêýêòîìèè, óëüòðàçâóêîâóþ êàâèòàöèþ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè âî âðåìÿ
îïåðàöèè, êàíþëÿöèþ ïóïî÷íîé âåíû äëÿ ââåäåíèÿ àíòèáèîòèêîâ è íàïðàâëåí-
íûé òðàíñïîðò àíòèáèîòèêîâ â ýðèòðîöèòàðíûõ òåíÿõ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå êîìïëåêñíûõ ìåð ïðîôèëàêòèêè ïîçâîëÿåò
çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü ÷àñòîòó è òÿæåñòü ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè ïå÷åíè.
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Òàäæèêñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Äóøàíáå

Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ïðè ýõèíîêîê-
êýêòîìèè èç ïå÷åíè è ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ ó áîëüíûõ ñ íàãíîèâøèìñÿ
ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè íàìè áûë ðàçðàáîòàí ñïîñîá èíòðàîïåðàöèîííîé ñàíà-
öèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ýõèíîêîêêîâîé êèñòû ñ ïðèìåíåíèåì íèçêî÷àñòîòíîãî
óëüòðàçâóêà.

Ïîñëå ýâàêóàöèè ñîäåðæèìîãî ýõèíîêîêêîâîé êèñòû è óäàëåíèÿ õèòèíî-
âîé îáîëî÷êè îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü çàïîëíÿåòñÿ 0,05 % ðàñòâîðîì Óðå-ñóëòàíà.
Äàëåå â ðàñòâîð ïîãðóæàåòñÿ ñïåöèàëüíûé óëüòðàçâóêîâîé èíñòðóìåíò –
âîëíîâîä, ñîåäèíåííûé ñ óëüòðàçâóêîâûì ãåíåðàòîðîì àïïàðàòà ÓÇÍ× (óëüòðà-
çâóêà íèçêîé ÷àñòîòû) “Àëüâåîëà”. Ïîñëå âêëþ÷åíèÿ ãåíåðàòîðà èçëó÷àþùàÿ
ïîâåðõíîñòü èíñòðóìåíòà, ïîãðóæåííîãî â ðàñòâîð, íà÷èíàåò âèáðèðîâàòü ñ ÷àñòî-
òîé 44 êÃö è àìïëèòóäîé äî 45 ìêì. Ïîñòåïåííî ïåðåìåùàÿ èíñòðóìåíò íà
ðàññòîÿíèè 4-5 ìì îò ïîâåðõíîñòè ôèáðîçíîé êàïñóëû ïðîèçâîäÿò óëüòðàçâó-
êîâóþ êàâèòàöèþ. Äëèòåëüíîñòü îáðàáîòêè ñîñòàâëÿåò îêîëî 6-10 ìèíóò ïðè
ðàáîòå óëüòðàçâóêîâîãî èíñòðóìåíòà â ðåæèìå âûñîêîé èíòåíñèâíîñòè (80 %).

Â îñíîâó ðàçðàáîòàííîãî ñïîñîáà ïîëîæåíî èñïîëüçîâàíèå ôèçè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ – àêóñòè÷åñêîé êàâèòàöèè è ìèêðîïîòîêîâ, âîçíèêàþùèõ â èíòåí-
ñèâíûõ óëüòðàçâóêîâûõ ïîëÿõ æèäêîñòè, ÷òî ãóáèòåëüíî äåéñòâóåò íå òîëüêî
íà ìèêðîôëîðó, íî è íà çàðîäûøåâûå ýëåìåíòû ýõèíîêîêêà, îêàçûâàÿ ñêîëåê-
ñîöèäíûé ýôôåêò. Íàøè ýêñïåðèìåíòàëüíûå è êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
ïîçâîëèëè óñòàíîâèòü, ÷òî ïðè ýêçïîçèöèè 6-7 ìèíóò íèçêî÷àñòîòíûé óëüòðà-
çâóê âûçûâàåò ìåõàíè÷åñêîå ïîâðåæäåíèå âñåõ ïðîòîñêîëåêñîâ è àöåôàëîöèñ-
òîâ, âûÿâëÿåìûõ ïðè ìèêðîñêîïèè. Ïîìèìî ýòîãî îòìå÷àåòñÿ óñêîðåíèå îò-
ñëîåíèÿ ôèáðèíà è íåêðîòè÷åñêèõ òêàíåé îò ôèáðîçíîé îáîëî÷êè è óñèëåííîå
ïðîíèêíîâåíèå Óðå-ñóëòàíà â òîëùó ôèáðîçíîé êàïñóëû.
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Íàìè èíòðàîïåðàöèîííàÿ ñàíàöèÿ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïðè íàãíîèâøåìñÿ
ýõèíîêîêêîçå ïå÷åíè íèçêî÷àñòîòíûì óëüòðàçâóêîì ïðîâåäåíà 32 áîëüíûì.
Ñïåöèôè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ñâÿçàííûõ ñ ïîâðåæäàþùèì äåéñòâèåì óëüòðà-
çâóêà è òîêñè÷åñêèì âëèÿíèåì ïðåïàðàòà Óðå-ñóëòàí íà òêàíü ïå÷åíè çàôèêñè-
ðîâàíî íå áûëî. Íàãíîåíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè îòìå÷åíî ëèøü ó îäíîãî
áîëüíîãî. Ðåöèäèâà áîëåçíè â ñðîêè äî 3-õ ëåò íå íàáëþäåíèÿ íå áûëî. Â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå áîëüíûõ (25) ñ íàãíîèâøèìñÿ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè, îïåðè-
ðîâàííûõ òðàäèöèîííûì ìåòîäîì, ïîñëå îïåðàöèè íàãíîåíèå îñòàòî÷íîé ïî-
ëîñòè îòìå÷åíî â 5 ñëó÷àÿõ, ðåöèäèâ çàáîëåâàíèÿ â îòäàëåííûå ñðîêè íàáëþ-
äàëñÿ â 3 ñëó÷àÿõ.

Ñëåäîâàòåëüíî, ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ íàãíîèâøåãîñÿ ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîé ýôôåêòèâ-
íîñòè óëüòðàçâóêîâîé îáðàáîòêè (ÓÇÍ×) îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ýõèíîêîêêîâûõ
êèñò ïå÷åíè.

ÓÄÊ 616-084,616-002 3.616-089 168.1-06,617-089; 616 995.121;616.36

Á . Ð .  Á à á à ä æ à í î â ,  Ô . Ð .  ß ê ó á î â ,  Ì . Á .  Á à á à ä æ à í î â

Ë À Ç Å Ð Í À ß  Õ È Ð Ó Ð Ã È ß  Ã È Ä À Ò È Ä Î Ç Í Î Ã Î  Ý Õ È Í Î Ê Î Ê Ê Î Ç À
Ï Å × Å Í È  È  Å Ã Î  Î Ñ Ë Î Æ Í Å Í È É

Óðãåí÷ñêèé ôèëèàë,  Òàøêåíòñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò,
Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû. Ãèäàòèäîçíûé ýõèíîêîêêîç ÿâëÿåòñÿ ðàñïðîñòðà-
íåííûì ïàðàçèòàðíûì çàáîëåâàíèåì â ðåñïóáëèêàõ Öåíòðàëüíîé Àçèè, Çàêàâ-
êàçüÿ è Þæíîé Àìåðèêè.

Â Óçáåêèñòàíå èíòåíñèâíûé ïîêàçàòåëü çàáîëåâàåìîñòè ýõèíîêîêêîçîì
ïå÷åíè ñîñòàâèë 29 ÷åëîâåê íà 1000 íàñåëåíèÿ, è êàæäûé ãîä ïî ïîâîäó ýòîãî
çàáîëåâàíèÿ îïåðèðóþòñÿ 1-1,5 òûñ. ÷åëîâåê, à ó 25-45 % èç íèõ âîçíèêàþò
ðàçëè÷íûå îñëîæíåíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Äëÿ èçó÷åíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áûëî âûáðàíî
521 áîëüíûõ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè. Èç íèõ ïåðâè÷íûé ýõèíîêîêêîç áûë ó 484
è ðåöèäèâíûé – ó 37. Îäèíî÷íûå êèñòû – ó 457 è ìíîæåñòâåííûå – ó 64.

Ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå âûÿâëåíî ó 92 áîëüíûõ, ó 27 â áðþøíîé ïîëîñòè,
ó 24 – â ñåëåçåíêå è ó 6 – â äèàôðàãìå.

Íåîñëîæíåííûé ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè áûë ó 302 áîëüíûõ è îñëîæíåííûé –
ó 106, â òîì ÷èñëå íàãíîåíèå – ó 122, ïåðôîðàöèÿ – ó 29 è îáûçâåñòâëåíèå – ó 15.

Â ëå÷åíèè 262 áîëüíûõ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè ïðèìåíÿëè ëàçåðíóþ
ìåäèöèíñêóþ àïïàðàòóðó.

Ñ öåëüþ îáúåêòèâíîé îöåíêè ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûå áûëè ðàñïðå-
äåëåíû íà 3 ãðóïïû.
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Â ïåðâóþ ãðóïïó âêëþ÷åíî 139 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ óãëåêèñëîòíûì
ëàçåðîì â ñî÷åòàíèè ñ íèçêîèíòåíñèâíûì ëàçåðîì. Âî âòîðóþ – 123 îïåðèðî-
âàíûõ ÀÈÃ-íåîäèìîâûì ëàçåðîì. Â òðåòüþ âîøëî 259 áîëüíûõ, îïåðèðîâàí-
íûõ òðàäèöèîííûì ìåòîäîì (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà).

Ãðóïïû áîëüíûõ áûëè ñîñòàâëåíû ïî âîçðàñòó, ïîëó, òÿæåñòè îñíîâíîé
è ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè.

Äî îïåðàöèè êàæäûé áîëüíîé ïðîøåë ïîëíîå îáñëåäîâàíèå. Ïðîèçâîäèëñÿ
è îáû÷íûé àíàëèç êðîâè ñ ïîäñ÷åòîì ýîçèíîôèëîâ. Ïî ìåðå íåîáõîäèìîñòè
ïðîèçâîäèëîñü ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå.

Âûñîêîýíåðãåòè÷åñêèì ëàçåðîì (ÑÎ
2
 è ÀÈÃ) ïîëüçîâàëèñü ïðè ëàïàðî-

òîìèè, ðàññå÷åíèè ñïàåê è òêàíè ïå÷åíè, ïðè ðàñïîëîæåíèè êèñòû â ãëóáèíå
ïàðåíõèìû, ïðè âñêðûòèè ôèáðîçíîé êàïñóëû ïàðàçèòà, îáðàáîòêè îñòàòî÷-
íîé ïîëîñòè.

Íèçêîýíåðãåòè÷åñêèå ëàçåðû ïðèìåíÿëè ïîñëå çàâåðøåíèÿ îñíîâíîãî
ýòàïà îïåðàöèè, ïðîâîäèëè îáëó÷åíèå ÃÍË ìåòîäîì ñêàíèðîâàíèÿ ñî ñêîðîñòüþ
ñâåòîâîãî ïÿòíà 1ñì /ñ, ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ 12-15 ìèíóò. Ïîòîì â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëè íàðóæíîå îáëó÷åíèå ñ ïîìîùüþ ïîëóïðîâîäíè-
êîâîãî ëàçåðà “Óçîð” â èìïóëüñíîì ðåæèìå ìåòîäîì ñêàíèðîâàíèÿ ñî ñêî-
ðîñòüþ 0,5-0,6 ñì/ñ. Âðåìÿ îáëó÷åíèÿ 3-5 ìèíóò, ïðîäîëæèòåëüíîñòü êóðñà
ëå÷åíèÿ 5-7 äíåé.

Êðîìå òîãî, ïðîâîäèëè ÷ðåçäðåíàæíîå ëàçåðíîå îáëó÷åíèå îñòàòî÷íîé
ïîëîñòè ïå÷åíè (×ÄËÎÎÏÏ) â ñî÷åòàíèè ñ âàêóóìíûì ñêàíèðîâàíèåì îñòàòî÷-
íîé ïîëîñòè ïå÷åíè ó 17 ïàöèåíòîâ ñ îñëîæíåííûì ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè.

Ìåòîäèêà ïðîâåäåíèÿ ×ÄËÎÎÏÏ ïî íàøåé ìîäèôèêàöèè (ïðîôåññîðà
Áàáàäæàíîâà Á.Ð.)çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì: îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü ïå÷åíè,
äðåíèðîâàííàÿ íàðóæó, ïåðåä îáëó÷åíèåì ïðîìûâàåòñÿ ðàñòâîðîì àíòèñåï-
òèêà äî ïðîçðà÷íîãî îòäåëÿåìîãî. Ìîíîâîëîêíèñòûé ñâåòîâîä, äèàìåòðîì
200-300 ìêì, ââîäèòñÿ â ïîëîñòü ÷åðåç íàðóæíûé äðåíàæ. Âðåìÿ ïîëíîãî
ñåàíñà îáëó÷åíèÿ 30-40 ìèíóò. Ñåàíñû ïðîâîäÿòñÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå åæåäíåâíî. Êóðñ ëå÷åíèÿ 7-12 ñåàíñîâ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ïðåèìóùåñòâà ëàçåðíîé ýõèíîêîêêýêòîìèè
ïå÷åíè îïðåäåëÿëè ïî èììóííîìó ñòàòóñó ïàöèåíòà, ïî ðåçóëüòàòàì ýõîòîìî-
ãðàôèè, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è èììóíîëîãè÷åñêèõ òåñòîâ. Òå÷å-
íèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà çàâèñåëî îò îáúåìà è õàðàêòåðà îïåðàöèè,
ñïîñîáà çàâåðøåíèÿ, à òàêæå ïðèìåíåíèÿ ñîâðåìåííûõ òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ.
Ñòåðèëèçóþùèé ýôôåêò âûñîêîýíåðãåòè÷åñêèõ ëàçåðîâ â êîìáèíàöèè ñ íèçêî-
èíòåíñèâíûì ãåëèé-íåîíîâûì ëàçåðîì ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ áîëåå áûñòðîãî
çàæèâëåíèÿ îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé, çàêðûòèÿ ñâèùåé è ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü
ñðîêè ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ.

Ïðè èçó÷åíèè õàðàêòåðà îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå óñòà-
íîâëåíî ñëåäóþùåå: ñâèù ñ æåë÷åèñòå÷åíèåì, êðîâîòå÷åíèÿ, îáðàçîâàíèÿ íåïà-
ðàçèòàðíûõ êèñò, îáòóðàöèÿ æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, íàãíîåíèå îñòàòî÷íîé
ïîëîñòè.
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Ó 259 ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè, îòìå÷åíî
îñëîæíåíèÿ â 52 ñëó÷àÿõ. Èç íèõ íàãíîåíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè – ó 18,
êðîâîòå÷åíèå – ó 1, æåë÷íûé ñâèù – ó 8, ðåöèäèâ – ó 21, íåïàðàçèòàðíàÿ
êèñòà – ó 3 ïàöèåíòîâ.

Ïðè âûïîëíåíèè ëàçåðíîé ýõèíîêîêêýêòîìèè ïå÷åíè îñëîæíåíèÿ âîçíè-
êàëè ó 15 áîëüíûõ. Ñîîòâåòñòâåííî ó 6 – ðåöèäèâ, ó 1 – æåë÷íûé ñâèù, ó 4 –
íåïàðàçèòàðíàÿ êèñòà, ó 4 – íàãíîåíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè.

À ïðè èñïîëüçîâàíèè â ñî÷åòàíèè íèçêîýíåðãåòè÷åñêîãî ëàçåðà îñëîæíå-
íèÿ âñòðå÷àëèñü â 8 ñëó÷àÿõ. Èç íèõ ðåöèäèâ – ó 4 áîëüíûõ, ó 2 – æåë÷íûé
ñâèù, ó 2 – íåïàðàçèòàðíàÿ êèñòà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè âûïîëíåíèè ëàçåðíîé ýõèíîêîêêýêòîìèè óäåëüíûé
âåñ îñëîæíåíèé óìåíüøèëñÿ ïî÷òè â 4 ðàçà, ýôôåêòèâíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ çàâèñåëà îò êà÷åñòâà ãåìî- è õîëåñòàçà, ñòåðèëèçàöèè ïîëîñòè êèñòû,
â ñâÿçè ñ èñïîëüçîâàíèåì âûñîêîèíòåíñèâíûõ ëàçåðîâ. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ïðèìåíåíèå íèçêîèíòåíñèâíûõ ãåëèé-íåîíîâûõ ëàçåðîâ ñïîñîáñòâîâà-
ëî áîëåå áûñòðîìó çàæèâëåíèþ îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé è ñòèìóëÿöèè ïðîöåññîâ
ðåïàðàöèè.

Âñå ýòî ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ áîëåå áëàãîïðèÿòíîãî òå÷åíèÿ êëèíè÷åñêîãî
ïðîöåññà è ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü ñðîêè ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ íà 10,0±2 äíÿ,
ðåöèäèâû çàáîëåâàíèÿ, ñëó÷àè èíâàëèäíîñòè.

ÓÄÊ:616.36-089.87

Â . À .  Ñ è ï ë è â û é ,  À . Â .  Á å ð å ñ í å â

Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î Å  Ë Å × Å Í È Å  Á Î Ë Ü Í Û Õ  Ñ  Î × À Ã Î Â Û Ì È
Ï Î Ð À Æ Å Í È ß Ì È  Ï Å × Å Í È

Õàðüêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Ââåäåíèå. Ïðèìåíåíèå ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ – óëüòðàçâó-
êîâîé ýõîãðàôèè (ÓÇÈ), êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè (ÊÒ) ïîâûñèëî óðîâåíü
äèàãíîñòèêè î÷àãîâûõ ïîðàæåíèé ïå÷åíè, òðåáóþùèõ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.
Øèðîêîìó êëèíè÷åñêîìó ïðèìåíåíèþ õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ïðè ëå÷åíèè
î÷àãîâûõ ïîðàæåíèé ïå÷åíè ñïîñîáñòâîâàëè äîñòèæåíèÿ â èçó÷åíèè ôèçèîëî-
ãèè è ïðîöåññîâ ðåãåíåðàöèè ïå÷åíè, ðàçðàáîòêà òåõíè÷åñêèõ àñïåêòîâ åå
ðåçåêöèè.

Ìåòîäû. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïðîâåäåíî íàìè ó 71 áîëüíîãî ñ î÷àãî-
âûìè ïîðàæåíèÿìè ïå÷åíè.

Ïî ïîâîäó êàâåðíîçíîé ãåìàíãèîìû îïåðèðîâàíî 18 áîëüíûõ. Ìóæ÷èí
áûëî 5 (27,8 %), æåíùèí – 13 (72,2 %). Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 28
äî 72 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 47,2 ãîäà. Êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå ãåìàíãèîì
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ïðîÿâëÿëîñü ÷óâñòâîì òÿæåñòè èëè áîëÿìè â ïðàâîì ïîäðåáåðüå, äèñïåïòè÷åñ-
êèì ñèíäðîìîì. Ó 14 (77,8 %) áîëüíûõ îòìå÷åíà èððàäèàöèÿ áîëåé â ñïèíó.

Ãåìàíãèîìû ó 6 (33,3 %) áîëüíûõ ðàñïîëàãàëèñü â ëåâîé äîëå, ó 12
(66,7 %) – â ïðàâîé. Ðàçìåðû îïóõîëè êîëåáàëèñü îò 5 äî 25 ñì. Â äâóõ
ñëó÷àÿõ ãåìàíãèîìà çàíèìàëà âñþ ïðàâóþ äîëþ ïå÷åíè.

Ïî ïîâîäó êèñòîçíûõ ïîðàæåíèé ïå÷åíè îïåðèðîâàí 41 áîëüíîé, èç íèõ
25 áîëüíûõ ñ íåïàðàçèòàðíûìè êèñòàìè è 16 áîëüíûõ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè.
Ìóæ÷èí áûëî 16 (39 %), æåíùèí – 25 (61 %). Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ
îò 16 äî 70 ëåò. Êèñòû ëîêàëèçîâàëèñü â ïðàâîé äîëå ïå÷åíè ó 25 (58,6 %)
áîëüíûõ, â ëåâîé äîëå – ó 12 (29,3 %), è ó 4 (9,7 %) áîëüíûõ êèñòû
ðàçíîãî äèàìåòðà îïðåäåëèëèñü â îáåèõ äîëÿõ ïå÷åíè. Îñíîâíûì êëèíè÷åñêèì
ïðîÿâëåíèåì êèñò ïå÷åíè ÿâèëèñü: ó 22 (33,6 %) áîëüíûõ – ÷óâñòâî òÿæåñòè
â ïðàâîì ïîäðåáåðüå, ó 11 (26,8 %) – ïîñòîÿííàÿ áîëü â ïðàâîì ïîäðåáåðüå
è ýïèãàñòðèè, èíîãäà ñ èððàäèàöèåé â ïëå÷î èëè ëîïàòêó, ó 8 (19,6 %) –
äåôîðìàöèÿ ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè âñëåäñòâèå êðóïíûõ ðàçìåðîâ êèñò.

Îñíîâíûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè êèñò ïå÷åíè ÿâèëîñü óëüòðàçâóêîâîå
èññëåäîâàíèå è (èëè) êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ. Ìèíèìàëüíûé äèàìåòð êèñò
ñîñòàâèë 6 ñì, ìàêñèìàëüíûé – 22 ñì.

Ïðè ïåðâè÷íûõ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèÿõ ïå÷åíè (ãåïàòîöåëëþ-
ëÿðíûé ðàê) îïåðèðîâàíî 7 áîëüíûõ, ïðè ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëÿõ – 5
áîëüíûõ.

Ðåçóëüòàòû: Ïðè ãåìàíãèîìàõ ïå÷åíè ñåãìåíòàðíûå ðåàêöèè S III âûïîë-
íåíû – ó 2 áîëüíûõ, S IV-V – ó 3 áîëüíûõ, S V-VI – ó 2, S VI-VII – ó 3,
S VII-VIII – ó 2 áîëüíûõ, ðåçåêöèÿ ëåâîé äîëè – ó 4 áîëüíûõ, ðàñøèðåííàÿ
ïðàâîñòîðîííÿÿ ãåìèãåïàòýêòîìèÿ – ó 2 áîëüíûõ. Äëÿ ðåçåêöèè ïå÷åíè
èñïîëüçîâàëè óñîâåðøåíñòâîâàííûé íàìè ñðåäèííûé ëàïàðîòîìíûé äîñòóï
ïðè ëîêàëèçàöèè îïóõîëè â ëåâîé äîëå èëè ïðàâîñòîðîííèé ëîñêóòíûé ïîäðå-
áåðíûé äîñòóï ïðè ëîêàëèçàöèè îïóõîëè â ïðàâîé äîëå.

Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèè ðåçåöèðîâàííûõ ïðåïàðàòîâ ó âñåõ
áîëüíûõ áûëî âûÿâëåíî êàâåðíîçíîå ñòðîåíèå ãåìàíãèîì.

Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ îòìå÷åíû ó 2 áîëüíûõ. Â îäíîì ñëó÷àå
íà 8 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè âûÿâëåí ïîääèàôðàãìàëüíûé àáñöåññ, ÷òî ïîòðåáî-
âàëî ðåëàïàðîòîìèè. Áîëüíàÿ âûçäîðîâåëà. Ó îäíîé áîëüíîé íà 10 ñóòêè
ïîñëå ðåçåêöèè ëåâîé äîëè ïå÷åíè ðàçâèëèñü ÿâëåíèÿ òðîìáîýìáîëèè ëåãî÷-
íîé àðòåðèè, ÷òî ïîñëóæèëî ïðè÷èíîé ñìåðòè. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëü-
íîñòü ñîñòàâèëà 5,6 %. Ëåòàëüíîñòè â ïåðèîä ñ 1996 ïî 2002 ã. íå íàáëþäàëîñü.

Ïðè íåïàðàçèòàðíûõ êèñòàõ ïå÷åíè ó 7 (28 %) áîëüíûõ âûïîëíåíà ñåã-
ìåíòàðíàÿ ðåçåêöèÿ, ó 18 (48 %) – ýíóêëåàöèÿ êèñòû, ó 2 (8 %) – ëåâîñòî-
ðîííÿÿ ãåìèãåïàòýêòîìèÿ. Ó áîëüíûõ ñ ïîëèêèñòîçîì ïå÷åíè âûïîëíåíà
ôåíåñòðàöèÿ êèñò, ÷òî ïîçâîëèëî êóïèðîâàòü áîëåâîé ñèíäðîì, ñîõðàíèòü
ïàðåíõèìó ïå÷åíè.

Ïðè ýõèíîêîêêîçå ïå÷åíè ó 10 (62,5 %) áîëüíûõ âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ
ïå÷åíè, ó 6 (37,5 %) – ïåðèöèñòýêòîìèÿ.
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Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè íåïàðàçèòàðíûõ êèñò â îäíîì ñëó÷àå
âûÿâëåí ðàê in situ. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ â ãðóïïå áîëüíûõ ñ êèñòàìè ïå÷åíè
íå áûëî.

Ïðè îïóõîëÿõ ïå÷åíè âûïîëíåíû ðàçíûå âèäû ðåçåêöèè ïå÷åíè. Óìåð
îäèí áîëüíîé ïîñëå ðàñøèðåííîé ïðàâîñòîðîííåé ãåìèãåïàòýêòîìèè (óäàëåíà
îïóõîëü âåñîì 3 êã).

Âûâîäû: Áîëüíûå ñ î÷àãîâûìè ïîðàæåíèÿìè ïå÷åíè ïîäëåæàò õèðóð-
ãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ. Â ñëó÷àÿõ îáíàðóæåíèÿ î÷àãîâîãî îáðàçîâàíèÿ äèàìåò-
ðîì äî 3-4 ñì ñëåäóåò ðåêîìåíäîâàòü äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå ñ ðåãóëÿðíûì
ÓÇÈ è ÊÒ-êîíòðîëåì. Ïðè ëþáûõ èçìåíåíèÿõ â “ïîâåäåíèè” îáðàçîâàíèÿ
(ðîñò, èçìåíåíèå ïëîòíîñòè) ïîêàçàíà ðåçåêöèÿ ïå÷åíè. Ïðè çëîêà÷åñòâåííûõ
îïóõîëÿõ ðåçåêöèÿ ïå÷åíè îáåñïå÷èâàåò äîñòàòî÷íî äëèòåëüíîå èçëå÷åíèå èëè
ïàëëèàòèâíûé ýôôåêò ïðè ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëÿõ.

ÓÄÊ: 616-002.951.21-072.1:615.849.19
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Îäåñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, Îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Âñòóï. ªäèíèì åôåêòèâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ åõ³íîêîêîçó ïå÷³íêè º
îïåðàòèâíèé. Ìåäèêàìåíòîçíà òåðàï³ÿ íèçüêîåôåêòèâíà, ñóïðîâîäæóºòüñÿ
âåëèêèì ÷èñëîì ïîá³÷íèõ åôåêò³â ³ óñêëàäíåíü (1, 2). Íîâ³ ïåðñïåêòèâè â ë³êó-
âàíí³ åõ³íîêîêîçó ïå÷³íêè â³äêðèâàº âèêîðèñòàííÿ ëàïàðîñêîï³÷íèõ åõ³íîêîê-
åêòîì³é (3).

Ìåòà – ïîë³ïøåííÿ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà åõ³íî-
êîêîç ïå÷³íêè øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ ìàëî³íâàçèâíèõ ëàïàðîñêîï³÷íèõ îïåðà-
òèâíèõ âòðó÷àíü.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ó õ³ðóðã³÷í³é êë³í³ö³ Îäåñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷-
íîãî óí³âåðñèòåòó ç âåðåñíÿ 1997 ðîêó ïî òåïåð³øí³é ÷àñ âèêîíàíî 43 ëàïàðî-
ñêîï³÷íèõ âòðó÷àííÿ ó õâîðèõ íà åõ³íîêîêîç ïå÷³íêè. Ñåðåä íèõ áóëî 24 ÷îëî-
â³êè òà 19 æ³íîê ó â³ö³ â³ä 10 äî 58 ðîê³â. Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ – 32,4±4,8 ð³ê.
6 ïàö³ºíò³â îïåðîâàí³ ç ïðèâîäó ñóïðîâ³äíîãî åõ³íîêîêîçó ëåãåíü. 3 õâîðèì âèêî-
íàíà òîðàêîòîìíà åõ³íîêîêåêòîì³ÿ ç ëåãåí³ ³ ó 3 – òîðàêîñêîï³÷íà. 5 ïà-
ö³ºíò³â ìàëè ñèìïòîìè õîëàíã³òó ³ õîëåñòàòè÷íîãî ãåïàòèòó.

Ïîêàçàííÿìè äî åíäîñêîï³÷íî¿ åõ³íîêîêåêòîì³¿ áóëè íåâåëèê³ ðîçì³ðè ê³ñò
(äî 10 ñì ó ä³àìåòð³), ¿õíº ïîâåðõíåâå ðîçòàøóâàííÿ ïî â³ñöåðàëüí³é àáî
ä³àôðàãìàëüí³é ïîâåðõí³ ïå÷³íêè, ê³ñòè ë³âî¿ ÷àñòêè ïå÷³íêè. Íàìè âèêîðèñòî-
âóâàëèñÿ àïàðàòóðà òà ³íñòðóìåíòàð³é ô³ðì “Màrtin”, “Karl Storz”, “Ethicon”.
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Îïåðàö³¿ ðîáèëè ï³ä åíäîòðàõåàëüíèì íàðêîçîì. Âèêîðèñòîâóâàëè 3 òðîà-
êàðè. Òðîàêàð ä³àìåòðîì 10 ìì ââîäèëè â íàâêîëîïóïêîâ³é ä³ëÿíö³. Äîäàòêîâ³
òðîàêàðè ââîäèëè ï³ä ëàïàðîñêîï³÷íèì êîíòðîëåì ó ï³äðåáåðí³é ä³ëÿíö³, ó
òî÷ö³, ùî áåçïîñåðåäíüî çíàõîäèòüñÿ íàä ê³ñòîþ (10 ìì òðîàêàð) ³ ïî ïåðåäí³é
ïàõâîâ³é ë³í³¿ (5 ìì òðîàêàð). Ïàö³ºíòó íàäàâàëè ôàóëåðîâñüêîãî ïîëîæåííÿ.
Ï³ñëÿ öüîãî â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó ââîäèëè òóðóíäè, çìî÷åí³ 5 % ðîç÷èíîì
áåòàä³íó, ÿêèìè îáêëàäàëè çîíó íàâêîëî ê³ñòè, ï³ää³àôðàãìàëüíèé, àáî ï³ä-
ïå÷³íêîâèé ïðîñò³ð çàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ ê³ñòè.

Íàñòóïíèì åòàïîì áóëà ïóíêö³ÿ ê³ñòè òîâñòîþ ãîëêîþ ç ïîâíîþ àñï³ðàö³ºþ
âì³ñòó ê³ñòè âàêóóì-â³äñìîêòóâà÷åì. Ïîò³ì ÷åðåç öþ æ ãîëêó (íå âèéìàþ÷è
¿¿ ç ïîðîæíèíè ê³ñòè) ââîäèëè â çàëèøêîâó ïîðîæíèíó 5 % ðîç÷èí áåòàäèíó.
Ï³ñëÿ åêñïîçèö³¿ ïðîòÿãîì 5 õâèëèí çíîâó ðîáèëè ïîâíó àñï³ðàö³þ âì³ñòó
ê³ñòè. Îáðîáêó ïîâòîðþâàëè äâ³÷³. Ïîò³ì ñò³íêó ê³ñòè â íàéá³ëüø ñòîíøåíîìó
¿¿ ì³ñö³ ðîçêðèâàëè çà äîïîìîãîþ åëåêòðîêîàãóëÿö³éíèõ íîæèöü. Âèñ³êàëè
íàäëèøêè ô³áðîçíî¿ êàïñóëè ç³ ñòîíøåíîþ ïå÷³íêîâîþ ïàðåíõ³ìîþ. Îáîëîíêè
ïàðàçèòè âèäàëÿëè ç ïîðîæíèíè ê³ñòè åëåêòðîâ³äñìîêòóâà÷åì àáî åíäîñêîï³÷-
íèì çàòèñêà÷åì, ïîì³ùàëè ¿õ â åíäîñêîï³÷íèé ì³øîê ³ â òàêèé ñïîñ³á âèäàëÿëè
ç ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.

Âàæëèâèì åòàïîì ëàïàðîñêîï³÷íî¿ åõ³íîêîêåêòîì³¿ º ðåâ³ç³ÿ çàëèøêîâî¿
ïîðîæíèíè. Êîíòðîëþâàëàñÿ ïîâíîòà âèäàëåííÿ õ³òèíîâî¿ îáîëîíêè ïàðàçèòà.
Ïðè âèÿâëåíí³ ïåðôîðàíòíèõ æîâ÷íèõ ïðîòîê ìè ðîáèëè ¿õíþ êîàãóëÿö³þ
çà äîïîìîãîþ åëåêòðîä³àòåðìîêîàãóëÿö³¿ àáî ëàçåðíî¿ êîàãóëÿö³¿ âîëîêíîì
ñâ³òëîâîäà â êîíòàêòíîìó ðåæèì³ ç âèêîðèñòàííÿì íåîäèìîâîãî À²Ã-ëàçåðà
ïðè âèõ³äí³é ïîòóæíîñò³ âèïðîì³íþâàííÿ 15-30 Âò ³ åêñïîçèö³¿ 20-40 ñ. Ñò³íêè
ô³áðîçíî¿ êàïñóëè îáðîáëÿëè ðîç÷èíîì áåòàäèíó àáî ðîçôîêóñîâàíèì ëàçåð-
íèì âèïðîì³íþâàííÿì íåîäèìîâîãî À²Ã-ëàçåðó ïðè ù³ëüíîñò³ ïîòóæíîñò³ âè-
ïðîì³íþâàííÿ 150-250 Âò/ñì2 ³ ïîãëèíåí³é äîç³ 300-400 Äæ/ñì2. Äðåíóâàííÿ
çàëèøêîâî¿ ïîðîæíèíè âèêîíóâàëè îäí³ºþ àáî äâîìà ïîë³õëîðâ³í³ëîâèìè òðóá-
êàìè äëÿ ¿¿ ñàíàö³¿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Ïîò³ì ³ç ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè
âèäàëÿëè òóðóíäè ³ äðåíóâàëè ï³ää³àôðàãìàëüíèé àáî ï³äïå÷³íêîâèé ïðîñò³ð
ó çàëåæíîñò³ â³ä ëîêàë³çàö³¿ ê³ñòè.

Äðåíàæ ³ç çàëèøêîâî¿ ïîðîæíèíè âèòÿãàëè íà 8-25 äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿
çàëåæíî â³ä ðîçì³ð³â çàëèøêîâî¿ ïîðîæíèíè ³ ï³ñëÿ îáîâ’ÿçêîâîãî óëüòðàçâó-
êîâîãî êîíòðîëþ. Âñ³ì õâîðèì ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïðèçíà÷àâñÿ
ìåáåíäàçîë ïî 50 ìã/êã ìàñè ò³ëà ïðîòÿãîì 7-14 ä³á.

Ðåçóëüòàòè. Ëàïàðîñêîï³÷íå âèäàëåííÿ åõ³íîêîêîâèõ ê³ñò ïå÷³íêè âäàëîñÿ
ó âñ³õ 43 ïàö³ºíò³â. Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ áóëà 54,7±12,2 õâèëèíè (â³ä
40 äî 120 õâèëèí). Ïàö³ºíòè ïåðåõîäèëè äî çâè÷àéíî¿ ä³ºòè íà äðóãó äîáó ï³ñëÿ
îïåðàö³¿. Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàð³ ñêëàëà 4,3±2,1 äíÿ
(â³ä 2 äî 9 ä³á). Ëåòàëüí³ñòü áóëà íóëüîâîþ, ïðîòå â 8 (18,6 %) ìè ñïîñòåð³ãàëè
óñêëàäíåííÿ. Ó 5 ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàëîñÿ ï³äò³êàííÿ æîâ÷³ ïî äðåíàæó ç
çàëèøêîâî¿ ïîðîæíèíè. Ó 2 õâîðèõ æîâ÷îâèò³êàííÿ ïðèïèíèëîñÿ ñàìîñò³éíî
íà 2-3 äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿, à â 3 ïàö³ºíò³â áóëà âèêîíàíà åíäîñêîï³÷íà
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ïàï³ëîñô³íêòåðîòîì³ÿ. Íàãíîºííÿ çàëèøêîâî¿ ïîðîæíèíè ä³àãíîñòîâàíî ó îäíîãî
õâîðîãî. Öå óñêëàäíåííÿ çàæàäàëî ïóíêö³¿ ³ äðåíóâàííÿ ê³ñòè ï³ä êîíòðîëåì
ÓÇÄ, ï³ñëÿ ÷îãî íàñòàëî âèäóæàííÿ. Ó 2 ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàëîñÿ íàãíîºííÿ
â ä³ëÿíö³ òðîàêàðíîãî ïðîêîëó. Âñ³ ïàö³ºíòè ñïîñòåð³ãàëèñÿ íàìè ïðîòÿãîì 4-
36 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ (ó ñåðåäíüîìó 18 ì³ñÿö³â). Ðåöèäèâ åõ³íîêîêîçó
ïå÷³íêè ä³àãíîñòîâàíèé â îäíîãî õâîðîãî (2,3 %).

Âèñíîâêè.  Ëàïàðîñêîï³÷íà åõ³íîêîêåêòîì³ÿ ìîæå ç óñï³õîì âèêîðèñòîâó-
âàòèñÿ â ë³êóâàíí³ åõ³íîêîêîçó ïå÷³íêè ïðè íàÿâíîñò³ â ïàö³ºíò³â ïîâåðõíåâî
ðîçòàøîâàíèõ åõ³íîêîêîâèõ ê³ñò. Óäîñêîíàëþâàííÿ ìåòîäèêè ëàïàðîñêîï³÷íî¿
åõ³íîêîêåêòîì³¿, çîêðåìà çàñîá³â îáðîáêè çàëèøêîâî¿ ïîðîæíèíè ³ çàõîä³â ùîäî
ïðîô³ëàêòèêè çàñ³âàííÿ íàâêîëèøí³õ òêàíèí, äîçâîëèòü ââàæàòè ëàïàðîñêîï³÷íó
åõ³íîêîêåêòîì³þ îïåðàö³ºþ âèáîðó â õâîðèõ íà åõ³íîêîêîç ïå÷³íêè. Êîìïëåêñíà
òåðàï³ÿ ç âèêîðèñòàííÿì áåíçèë³ì³äàçîëüíèõ êàðáàìàò³â äîçâîëÿº çìåíøèòè
÷àñòîòó ðåöèäèâóâàííÿ åõ³íîêîêîçó.
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Îäåññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, Îäåññêàÿ ÃÊÁ ¹ 1

×èñëî òðàâì ïå÷åíè, îñîáåííî ñî÷åòàííûõ, â ïîñëåäíèå ãîäû óâåëè÷èâàåòñÿ,
à ëåòàëüíîñòü îñòà¸òñÿ âûñîêîé. Ïî äàííûì íåêîòîðûõ àâòîðîâ [1-8], ëåòàëü-
íîñòü ïðè èçîëèðîâàííûõ ïîâðåæäåíèÿõ ïå÷åíè ñîñòàâëÿåò îò 2,8 äî 46,7 %,
à ïðè ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèÿõ ïå÷åíè è äðóãèõ îðãàíîâ – äî 84,6 %.

Ïðè àíàëèçå 319 íàáëþäåíèé çà áîëüíûìè ñ òðàâìàìè ïå÷åíè, íàõîäèâøè-
ìèñÿ â êëèíèêå ñ 1980 ïî 2001 ãîä, ó 155 ïàöèåíòîâ âûÿâëåíû ñî÷åòàííûå
ïîâðåæäåíèÿ ïå÷åíè è äðóãèõ îðãàíîâ (48,5 %). Êëèíèêà ñî÷åòàííûõ ïîâðå-
æäåíèé çàâèñåëà îò õàðàêòåðà è òÿæåñòè òðàâìû, îñîáåííîñòåé ïîâðåæäåíèÿ
äðóãèõ îðãàíîâ, îáú¸ìà êðîâîïîòåðè è ñòåïåíè øîêà. Ñâîåâðåìåííîñòü äèàãíîñ-
òèêè òðàâì ïå÷åíè, îñîáåííî ñî÷åòàííûõ, çàòðóäíÿëàñü ïîëèìîðôíîñòüþ
êëèíè÷åñêîé êàðòèíû. Äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà ó 87 áîëüíûõ ïðîâåäåí ëàïàðî-
öåíòåç, ðåçóëüòàòû êîòîðîãî â 82 íàáëþäåíèÿõ îêàçàëèñü äîñòîâåðíûìè. Ó
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56 áîëüíûõ âûïîëíåíà êîìáèíèðîâàííàÿ ëàïàðîñêîïèÿ. Â îñòàëüíûõ íàáëþäå-
íèÿõ äèàãíîñòèêà îñíîâûâàëàñü íà êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêàõ è ðåçóëüòàòàõ ðåíò-
ãåíîëîãè÷åñêîãî è óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèé. Äèàãíîñòèêà òðàâì ïå÷åíè
çíà÷èòåëüíî çàòðóäíÿëàñü ïðè ñî÷åòàííîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå.

Èç 319 áîëüíûõ ñ ïîâðåæäåíèÿìè ïå÷åíè îïåðèðîâàíû 304. Èì âûïîëíåíû
ñëåäóþùèå îïåðàöèè: óøèâàíèå è ïëàñòèêà ðàí ïå÷åíè ñ èñïîëüçîâàíèåì
íåèçîëèðîâàííîãî ñàëüíèêà – ó 171 áîëüíîãî; ñî÷åòàííàÿ øîâíî-îìåíòîïëàñ-
òèêà ñ ïðèìåíåíèåì ãåìîñòàòè÷åñêîé ãóáêè – ó 58; øîâíî-êëååâàÿ îìåíòîïëàñ-
òèêà ñ ïðèìåíåíèåì ãåìîñòàòè÷åñêîé ãóáêè – â 33; óøèâàíèå ðàí ïå÷åíè ñ
ïëàñòèêîé êðóãëîé ñâÿçêè – ó 17; òîëüêî óøèâàíèå ðàíû – ó 20 ïàöèåíòîâ.
Â 5 íàáëþäåíèÿõ ðàíû ïå÷åíè íå óøèâàëèñü â ñâÿçè ñ èõ íåáîëüøèì ðàçìåðîì
è îòñóòñòâèåì êðîâîòå÷åíèÿ. 15 ïîñòðàäàâøèõ, äîñòàâëåííûõ â àãîíàëüíîì
ñîñòîÿíèè, íå îïåðèðîâàíû. Ïðè ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèÿõ ïå÷åíè îäíîâðå-
ìåííî âûïîëíåíû ñëåäóþùèå îïåðàöèè: 17 õîëåöèñòýêòîìèé, 9 ñïëåíýêòîìèé,
5 íåôðýêòîìèé, 6 ðåçåêöèé òîíêîé êèøêè. Â îñòàëüíûõ íàáëþäåíèÿõ âûïîë-
íåíî óøèâàíèå ðàí. Ïðè îáøèðíûõ ïîâðåæäåíèÿõ ïå÷åíè íàðÿäó ñ ãåìîñòàçîì
ó 5 áîëüíûõ ñ öåëüþ ïðåîäîëåíèÿ æ¸ë÷íîé ãèïåðòåíçèè âûïîëíèëè õîëåöèñòî-
ñòîìèþ, â îäíîì íàáëþäåíèè – äðåíèðîâàíèå îáùåãî æ¸ë÷íîãî ïðîòîêà. Äëÿ
äîñòóïà ê äèàôðàãìàëüíîé ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè â 31 íàáëþäåíèè ïðèìåíèëè
ðàññå÷åíèå êðóãëîé è ñåðïîâèäíîé ñâÿçîê ïî ìåòîäèêå, ïðåäëîæåííîé Ñ.À. Ãåøå-
ëèíûì (1960). Ïîñëå îïåðàöèé óìåðëî 33 áîëüíûõ (10,3 %), èç íèõ 4 – ñ èçîëè-
ðîâàííûìè òðàâìàìè ïå÷åíè è 29 – ñ ñî÷åòàííûìè ïîâðåæäåíèÿìè. Ïðè÷èíû
ñìåðòè: øîê è êðîâîïîòåðÿ – 26, ïåðèòîíèò – 7.

Îòäåëüíîãî ðàññìîòðåíèÿ çàñëóæèâàþò ïðèíöèïû ãåìîñòàçà ïðè ïîâðåæ-
äåíèÿõ ïå÷åíè. Ñ ïðàêòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, âàæíî ðàçëè÷àòü âðåìåííóþ
è îêîí÷àòåëüíóþ îñòàíîâêó êðîâîòå÷åíèÿ, à, õàðàêòåðèçóÿ îêîí÷àòåëüíûé
ãåìîñòàç, ñëåäóåò îïðåäåëèòü îñíîâíûå, âûíóæäåííûå è äîïîëíèòåëüíûå
ñïîñîáû.

Âðåìåííàÿ îñòàíîâêà êðîâîòå÷åíèÿ – ñóùåñòâåííûé, èíîãäà ðåøàþùèé
ýòàï îïåðàöèè, êîòîðûé ïîçâîëÿåò âûèãðàòü âðåìÿ, íåîáõîäèìîå äëÿ òîãî,
÷òîáû àñïèðèðîâàòü èçëèâøóþñÿ êðîâü, îöåíèòü îáú¸ì êðîâîïîòåðè, ïîëó÷èòü
èíôîðìàöèþ î õàðàêòåðå ïîâðåæäåíèé è èñòî÷íèêå êðîâîòå÷åíèÿ, ïðèíÿòü
ðåøåíèå î ñïîñîáå îïåðàöèè è ÷àñòè÷íî âîçìåñòèòü êðîâîïîòåðþ.

Åñëè ãëóáîêèå ðàíû ðàñïîëàãàþòñÿ íà âûïóêëîé, ïîääèàôðàãìàëüíîé
ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè, ïàëüöåâîå ñäàâëèâàíèå òêàíè òåõíè÷åñêè íåîñóùåñòâèìî.
Òîãäà âðåìåííûé ãåìîñòàç îñóùåñòâëÿåòñÿ ïóòåì ñäàâëèâàíèÿ ïå÷¸íî÷íî-äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé ñâÿçêè ñ ïðîõîäÿùåé â íåé ïå÷¸íî÷íîé àðòåðèåé è âîðîòíîé
âåíîé. Âðåìåííûé ãåìîñòàç äîñòèãàåòñÿ öåíîé îáåñêðîâëèâàíèÿ è ãèïîêñèè
âñåé ïå÷åíè. Ïðåêðàùåíèå àðòåðèàëüíîãî è ïîðòàëüíîãî êðîâîòîêà â òå÷åíèå
5-25 ìèí, êàê ïðàâèëî, ïåðåíîñèòñÿ áåç îñëîæíåíèé.

Îñíîâíûìè ñïîñîáàìè îêîí÷àòåëüíîé îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ ñëåäóåò
ñ÷èòàòü ãåìîñòàòè÷åñêèå øâû è èçîëèðîâàííóþ ïåðåâÿçêó ñîñóäîâ â ðàíå.
Åñëè êàëèáð êðîâîòî÷àùåãî ñîñóäà ñîñòàâëÿåò áîëåå 3 ìì, íàä¸æíûé ãåìîñòàç
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ìîæåò áûòü îáåñïå÷åí òîëüêî ãåìîñòàòè÷åñêèìè øâàìè èëè ëèãàòóðîé ñîñóäà.
Êîíñòðóêöèÿ ãåìîñòàòè÷åñêèõ øâîâ Êóçíåöîâà è Ïåíñêîãî, Îïïåëÿ, Æîðäàíî,
Áðåãàäçå, Âàðëàìîâà, Áàáóðà, Òåëêîâà, Àëüïåðîâè÷à, Ðîáèíñîíà-Áàò÷åðà è äð.
ïðåäóñìàòðèâàåò ðàâíîìåðíîå ñäàâëèâàíèå òêàíè ïå÷åíè è ïðåäóïðåæäàåò
ïðîðåçûâàíèå íèòåé. Ïðîðåçûâàíèþ øâîâ ïðåïÿòñòâóþò “ïîäêëàäêè” èç ñèíòå-
òè÷åñêèõ òêàíåé, ñåðïîâèäíîé è êðóãëîé ñâÿçîê, ñàëüíèêà, ëîñêóòà äèàôðàãìû,
øèðîêîé ôàñöèè áåäðà. Åñëè ðàíà ãëóáîêàÿ è èñòî÷íèêîì êðîâîòå÷åíèÿ îêà-
çûâàåòñÿ ñîñóä, ðàñïîëîæåííûé â ãëóáèíå, ïðîøèâàíèå òêàíåé íå îáåñïå÷èâàåò
íàä¸æíîãî ãåìîñòàçà. Åäèíñòâåííî íàä¸æíûì ñïîñîáîì â ýòîì ñëó÷àå ÿâëÿåòñÿ
èçîëèðîâàííàÿ ïåðåâÿçêà êðîâåíîñíîãî ñîñóäà ïî Òîí-Òõàò-Òóíãó.

Ïðè âûÿâëåíèè ëèø¸ííûõ ïèòàíèÿ ó÷àñòêîâ ïå÷¸íî÷íîé òêàíè ïîêàçàíà
ðåçåêöèÿ ñåêâåñòðèðóþùèõñÿ ñåãìåíòîâ. Íàèáîëåå ïðîñòûì è íàèìåíåå òðàâìà-
òè÷íûì âàðèàíòîì îêàçûâàåòñÿ àòèïè÷íàÿ “ðåçåêöèÿ-îáðàáîòêà” ïî Â.Ñ. Øàï-
êèíó. Òàìïîíàäà ðàíû ìàðëåé è ãåïàòîïåêñèÿ ïî Õèàðè-Àëôåðîâó-Íèêîëàåâó
îòíîñÿòñÿ ê âûíóæäåííûì êîìïðîìèññíûì ñïîñîáàì ãåìîñòàçà.

Ê äîïîëíèòåëüíûì ìåòîäàì ãåìîñòàçà îòíîñÿòñÿ òàìïîíàäà ðàíû ñàëüíè-
êîì, ìûøöåé, êðóãëîé ñâÿçêîé, â êîòîðîé ìåõàíè÷åñêèå ôàêòîðû óñèëèâàþòñÿ
áèîëîãè÷åñêèìè – âûäåëåíèåì òðîìáîêèíàçû. Óêðåïëåíèå ëèíèè øâîâ äèà-
ôðàãìîé èëè ñåðïîâèäíîé ñâÿçêîé ïðåïÿòñòâóåò ïðîðåçûâàíèþ øâîâ ïðè áîëåå
òóãîì èõ çàâÿçûâàíèè. Äèàòåðìîêîàãóëÿöèÿ, êîàãóëÿöèÿ ëó÷îì ëàçåðà èëè
ïëàçìåííûì ôàêåëîì ïðèâîäÿò ê îñòàíîâêå êðîâîòå÷åíèÿ èç ñîñóäîâ, äèàìåòð
êîòîðûõ íå ïðåâûøàåò 2 ìì. Öèàíàêðèëàòíûé êëåé, ãåìîñòàòè÷åñêàÿ ãóáêà,
Ý-ÀÊÊ ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ ëèøü êàê âñïîìîãàòåëüíûå ñðåäñòâà îñòàíîâêè
ïàðåíõèìàòîçíîãî êðîâîòå÷åíèÿ. Íè îäèí èç äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ ãåìî-
ñòàçà íå ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ â êà÷åñòâå îñíîâíîãî ñïîñîáà îñòàíîâêè ïðîôóç-
íîãî êðîâîòå÷åíèÿ.
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Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî, ÄÎÊÒÌÎ

Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå ïîâðåæäåíèé ïå÷åíè ïðîäîëæàþò îñòàâàòüñÿ ïî
ìíîãèì ïðè÷èíàì àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé ýêñòðåííîé ìåäèöèíû.

Ñ 1974 ïî 2000 ã. â àáäîìèíàëüíîì îòäåëåíèè êëèíèêè ôàêóëüòåòñêîé õè-
ðóðãèè èì. Ê.Ò. Îâíàòàíÿíà íàõîäèëñÿ íà ëå÷åíèè 441 áîëüíîé ñ ìåõàíè÷åñêèìè
òðàâìàìè ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Èç íèõ ó 63 (14,3 %) ÷åëîâåê
èìåëî ìåñòî ïîâðåæäåíèå ïå÷åíè ðàçëè÷íîãî ãåíåçà. Ñðåäè ïîñòðàäàâøèõ ïðå-
îáëàäàëè ìóæ÷èíû (76,6 %) â âîçðàñòå îò 20 äî 45 ëåò.

Ó 38 (60,3 %) áîëüíûõ ïîâðåæäåíèÿ ïå÷åíè âîçíèêëè â ðåçóëüòàòå çà-
êðûòîé òðàâìû æèâîòà, ó 25 (39,7 %) – â ðåçóëüòàòå íàíåñåíèÿ ðàí õîëîäíûì
èëè îãíåñòðåëüíûì îðóæèåì. Â ðàññìàòðèâàåìîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ èçîëèðîâàí-
íûå ïîâðåæäåíèÿ ïå÷åíè âñòðåòèëèñü ó 28 ÷åëîâåê (44,5 %), ñî÷åòàííûå –
ó 35 (55,5 %) ïîñòðàäàâøèõ, â òîì ÷èñëå ó 12 èç íèõ äèàãíîñòèðîâàíû òîðàêî-
àáäîìèíàëüíûå ðàíåíèÿ.

Îñíîâíûìè æàëîáàìè áîëüíûõ ÿâëÿþòñÿ áîëè â ïðàâîì ïîäðåáåðüå, áîëåç-
íåííîñòü è íàïðÿæåíèå ìûøö ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè â òîé æå îáëàñòè.
Òî÷íîñòü äèàãíîñòèêè ïîâðåæäåíèé ïå÷åíè âûøå ïðè áîëåå øèðîêîì ïðèìåíå-
íèè ÓÇÈ, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî óäàëîñü óñòàíîâèòü ëîêàëèçàöèþ ïîâðåæäåíèé
ïå÷åíè ó 84 % ïàöèåíòîâ.

Îñîáîå çíà÷åíèå â ïðåäîïåðàöèîííîé äèàãíîñòèêå òðàâìû ïå÷åíè ïðèäà-
åòñÿ øèðîêî ïðèìåíÿþùåìóñÿ â êëèíèêå ìåòîäó ëàïàðîöåíòåçà ñ ïðîâåäåíèåì
â áðþøíóþ ïîëîñòü “øàðÿùåãî êàòåòåðà” è ïðîâîäíèêà.

Â êëèíèêå çà ìíîãèå ãîäû â 96 % ñëó÷àåâ íå áûëî äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê
ïðè âûïîëíåíèè ëàïàðîöåíòåçà “øàðÿùèì êàòåòåðîì” è ïðîâîäíèêîì.

Äëÿ ëå÷åíèÿ ïîâðåæäåíèé ïå÷åíè, íà ôîíå ïðîâåäåíèÿ ïðîòèâîøîêîâûõ
ìåðîïðèÿòèé è âîçìåùåíèÿ êðîâîïîòåðè, èñïîëüçóåòñÿ îïåðàòèâíîå âìåøà-
òåëüñòâî, êîòîðîå íåîáõîäèìî âûïîëíèòü â íàèáîëåå ðàííèå ñðîêè. Â îñíîâó
îïåðàöèé íà ïå÷åíè ïîëîæåíû ïðèíöèïû, ïðåäóñìàòðèâàþùèå ðàäèêàëüíûé
ãåìîõîëåñòàç, èññå÷åíèå íåæèçíåñïîñîáíûõ òêàíåé, äðåíèðîâàíèå íàä- è ïîä-
ïå÷åíî÷íîãî ïðîñòàðíñòâà, ïðîôèëàêòèêó îñëîæíåíèé. Îïòèìàëüíûì îïåðàòèâ-
íûì äîñòóïîì, ïðèìåíÿåìûì äëÿ îñìîòðà ðàíû ïå÷åíè è ðåâèçèè îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè, ÿâëÿåòñÿ ñðåäèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ,

Öåëåñîîáðàçíî ïðîâîäèòü ùàäÿùóþ õèðóðãè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðàí. Âëàæ-
íûì ìàðëåâûì òàìïîíîì î÷èùàþò ðàíåâóþ ïîâåðõíîñòü îò ñãóñòêîâ êðîâè,
îòòîðãàþùèõñÿ ó÷àñòêîâ è èíîðîäíûõ òåë. Ðàçìîçæåííûå êðàÿ ñëåäóåò èññå÷ü,
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ñâîáîäíî âèñÿùèå êóñêè îòñåêàþò, èáî â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ðàíà ìîæåò íàãíî-
èòñÿ è çàæèâëåíèå áóäåò ïðîèñõîäèòü âòîðè÷íûì íàòÿæåíèåì. Ýòî ñîçäàñò óñëî-
âèÿ äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèé (àáñöåäèðîâàíèå, ïåðèòîíèò,
ïîçäíåå êðîâîòå÷åíèå è äð.).

Ïåðâîñòåïåííîå çíà÷åíèå ïðè âåäåíèè áîëüíûõ ñ òðàâìèðîâàííîé ïå÷åíüþ
ïðèäàåòñÿ ýôôåêòèâíîìó ãåìîñòàçó, êàê âðåìåííîìó, òàê è îêîí÷àòåëüíîìó.
Â íàøåé êëèíèêå ðàçðàáîòàíà è èñïîëüçóåòñÿ ñ 1980 ãîäà ìåòîäèêà ïîñëåäîâà-
òåëüíîãî ïðèìåíåíèÿ ñïîñîáîâ âðåìåííîãî è îêîí÷àòåëüíîãî ãåìîñòàçà. Äëÿ
âðåìåííîãî ãåìîñòàçà íàêëàäûâàþò çàæèì íà ïå÷åíî÷íî-äâåíàäöàòèïåðñòíóþ
ñâÿçêó. Ïðåêðàùåíèå àðòåðèàëüíîãî è ïîðòàëüíîãî êðîâîòîêà ïåðåíîñèòñÿ
áåç îñëîæíåíèé â òå÷åíèå 5-20 ìèíóò. Ýòî ïîçâîëÿåò ïðîâåñòè òùàòåëüíóþ
ðåâèçèþ ðàíû, èññå÷ü íåæèçíåñïîñîáíûå òêàíè, ïðîøèòü è ïåðåâÿçàòü ñîñóäèñòî-
ñåêðåòîðíûå ýëåìåíòû. Ïîñëå ñíÿòèÿ çàæèìà ïðîâîäÿò êîíòðîëü ãåìî- è
õîëåñòàçà.

Îñíîâíûìè ïîêàçàíèÿìè ê ðåçåêöèè ïå÷åíè ÿâëÿþòñÿ ðàíåíèÿ ïå÷åíè ñ
ïîâðåæäåíèåì äîëåâûõ è ñåãìåíòàðíûõ ñîñóäîâ è íåæèçíåñïîñîáíîñòü åå
òêàíè ïðè ðàçìîçæåíèè.

Ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâîäó òðàâìû ïå÷åíè ìîæåò âîçíèê-
íóòü ðÿä ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Èõ ìîæíî ðàçäåëèòü íà ñïåöèôè÷åñ-
êèå (ñâÿçàííûå ñ ïîâðåæäåíèåì ïå÷åíè) è íåñïåöèôè÷åñêèå. Â ïåðâóþ ãðóïïó
ìîæíî îòíåñòè àððîçèâíîå êðîâîòå÷åíèå, ãåìîáèëèþ, æåë÷íûå èëè æåë÷íî-
áðîíõèàëüíûå ñâèùè, î÷àãîâûå íåêðîçû è àáñöåññû ïå÷åíè, æåë÷íûé ïåðèòî-
íèò. Ïðîôèëàêòèêó ãåìîáèëèè è âòîðè÷íîãî êðîâîòå÷åíèÿ ñëåäóåò ïðîâîäèòü
âî âðåìÿ îïåðàöèè (ðåçåêöèÿ íåêðîòèçèðîâàííûõ ó÷àñòêîâ, íàäåæíûé ãåìîõî-
ëåñòàç, äðåíèðîâàíèå æåë÷íûõ ïóòåé).

Èç áîëüíûõ ñ òðàâìàìè ïå÷åíè, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â êëèíèêå, óìåðëî
8 ÷åëîâåê, ÷òî ñîñòàâèëî 12,7 %. Ïðè÷èíîé ñìåðòè ó 4 èç íèõ áûëî ìàññèâíîå
êðîâîòå÷åíèå, ó 3 – ïåðèòîíèò, ó 10 – ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé ìû
ïðèøëè ê ñëåäóþùåìó çàêëþ÷åíèþ. Ïðè çàêðûòûõ ïîâðåæäåíèÿõ ïå÷åíè äëÿ
îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ïîñòðàäàâøèõ íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü ëå÷åáíî-äèàãíîñòè-
÷åñêèé àëãîðèòì. Îñíîâíîé ïðèíöèï õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîâðåæäåíèé
ïå÷åíè – ýòî èñïîëüçîâàíèå ìèíèìàëüíûõ ïî îáúåìó îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ, íî âûñîêîíàäåæíûõ â ïëàíå êðîâîòå÷åíèÿ. Íåîáõîäèìûì êîìïîíåí-
òîì íà çàâåðøàþùåì ýòàïå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ÿâëÿåòñÿ áèëèàð-
íàÿ äåêîìïðåññèÿ.
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ÓÄÊ 616.36.001

Ä . ² .  Â î ç í þ ê ,  Á . ² .  Ä ó ä à ð å í ê î ,  Î . Ñ .  Ñ ò ó ê à í ,  Ï . Â .  Ð è æ ³ é ,
À.À. Æ ì ó ð ,  Î . Â .  Â î ç í þ ê ,  Ì . Ñ .  Ï î ë ó á ó ä ê ³ í

Ò Ð À Â Ì À  Ï Å × ² Í Ê È

Âiííèöüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óíiâåðñèòåò iì. Ì.I. Ïèðîãîâà

Çà îñòàíí³ 10 ðîê³â ó êë³í³ö³ ôàêóëüòåòñüêî¿ õ³ðóðã³¿ Â³ííèöüêîãî äåðæàâ-
íîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Ì.². Ïèðîãîâà ë³êóâàëîñü 130 õâîðèõ ç
ïðèâîäó ïîøêîäæåíü ïå÷³íêè.

×îëîâ³ê³â áóëî 99, æ³íîê – 31, 76,5 % ïîñòðàæäàëèõ áóëè ó ïðàöåçäàò-
íîìó â³ö³ (20-40 ðîê³â). Òðàâìè íà âèðîáíèöòâ³ îäåðæàëè 7 (5,4 %) îñ³á,
ïîáóòîâ³ òðàâìè – 123 (94,6 %). Â îäíîãî ç íèõ áóëî âîãíåïàëüíå êóëüîâå
ïîðàíåííÿ ïå÷³íêè. Â ñòàí³ àëêîãîëüíîãî ñï’ÿí³ííÿ äîñòàâëåíî 86,2 % ïîñòðà-
æäàëèõ.

Â³äêðèò³ ïîøêîäæåííÿ ïå÷³íêè ä³àãíîñòîâàíî ó 87 òðàâìîâàíèõ, â òîìó
÷èñë³ íîæîâ³ – ó 86, âîãíåïàëüí³ – ó îäíîãî. Çàêðèò³ òðàâìè – ó 43 (33,1 %)
âèïàäêàõ, ïðè÷èíîþ ¿õ áóëè: àâòîäîðîæíà êàòàñòðîôà (23), ïàä³ííÿ ç âèñîòè
(10), ñòèñêàííÿ (5), óäàð â æèâ³ò òóïèì ïðåäìåòîì (5). ²çîëüîâàí³ ïîøêîäæåí-
íÿ ïå÷³íêè âèÿâëåíî ó 76 (58,5 %) òðàâìîâàíèõ, à ïîºäíàí³ – ó 54 (41,5 %),
â òîìó ÷èñë³ ó 28, êð³ì ïå÷³íêè, áóëè ïîøêîäæåí³: ãðóäíà êë³òêà ³ ä³àôðàãìà –
7, íèðêè – 4, êèøêà – 10, æîâ÷íèé ì³õóð – 3.

Òðàâìà ïå÷³íêè ïîºäíóâàëàñü ç ïîøêîäæåííÿì ê³ñòîê ñêåëåòà ó 6 âèïàäêàõ.
Òîðàêîàáäîì³íàëüí³ ïîðàíåííÿ ä³àãíîñòîâàíî ó 4 âèïàäêàõ.
Â ñòðîêè äî 6 ãîäèí ç ìîìåíòó òðàâìè ãîñï³òàë³çîâàíî107 ïîñòðàæäàëèõ,

äî 12 ãîäèí – 11, äî 24 ãîäèí – 4. Îäèí ïàö³ºíò ³ç çàêðèòîþ òðàâìîþ ïå÷³íêè
ïðèéíÿòèé â êë³í³êó ÷åðåç äâ³ äîáè ç ìîìåíòó òðàâìè.

Ä³àãíîñòèêà â³äêðèòèõ ïîøêîäæåíü ïå÷³íêè íå âèêëèêàº çíà÷íèõ òðóäíî-
ù³â, îñê³ëüêè íåîáõ³äí³ñòü âèêîíàííÿ ëàïàðîòîì³¿ äîçâîëÿº ï³ä ÷àñ ðåâ³ç³¿ âñòà-
íîâèòè ïðàâèëüíèé ä³àãíîç.

Ïðè çàêðèòèõ òðàâìàõ ï³ñëÿ îö³íêè çàãàëüíîêë³í³÷íèõ äàíèõ ïåðåâàæíîãî
³íôîðìàòèâíîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº ëàïàðîöåíòåç ³ç ââåäåííÿì â ÷åðåâíó ïîðîæ-
íèíó “ïîøóêîâîãî” êàòåòåðà òà ëàïàðîñêîïà. Â³í ïðîâîäèâñÿ, ÿê ïðàâèëî, â
îïåðàö³éí³é ³ ïîºäíóâàâñÿ ç ³íòåíñèâíîþ ïðîòèøîêîâîþ òåðàï³ºþ. Îïåðàö³þ
ïî÷èíàëè ç âåðõíüî¿ ñåðåäèííî¿ ëàïàðîòîì³¿ ç îäíî÷àñíèì çàáîðîì êðîâ³ ç
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ó ôëàêîíè ³ ïðîâåäåííÿì ñóáîïåðàö³éíî¿ ðå³íôóç³¿.

Ïðè òðàâìàõ ïå÷³íêè íà ãåïàòîäóîäåíàëüíó çâ’ÿçêó íàêëàäàëè òóðí³êåò
äëÿ òèì÷àñîâîãî ãåìîñòàçó àáî æ ïðîâîäèëè ïàëüöåâå ¿¿ ïåðåòèñêàííÿ. Öåé
õ³ðóðã³÷íèé ïðèéîì äîïîìàãàâ âèÿâèòè ì³ñöå ìàêñèìàëüíî¿ êðîâîòå÷³ ³ ¿¿
çóïèíêè.

Ïîøêîäæåííÿ ïðàâî¿ ÷àñòêè ïå÷³íêè ñïîñòåð³ãàëîñü ó 85 (65,4 %) òðàâ-
ìîâàíèõ, ë³âî¿ – ó 43 (33 %), îáîõ ÷àñòîê – ó 2 (1,6 %). Ó 94 ïîñòðàæäàëèõ
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ðàíè ïå÷³íêè áóëè ïîâåðõíåâèìè, ó 17 – ãëèáîêèìè, ó 19 – ñêð³çíèìè.
Ìíîæèíí³ òð³ùèíè ³ ðîçðèâè ïå÷³íêè âèÿâëåíî ó 38 ïîñòðàæäàëèõ, â³äðèâ
õâîñòàòî¿ ÷àñòêè ïå÷³íêè ñïîñòåð³ãàâñÿ â îäíîìó âèïàäêó.

Ó 99 ïàö³ºíò³â ãåìîñòàç âäàëîñÿ âèêîíàòè øëÿõîì íàêëàäàííÿ íà ðàíó
øâ³â Êóçíåöîâà-Ïåíñüêîãî. Ïðè ãëèáîêèõ ðàíàõ â 27 âèïàäêàõ íàêëàäàííÿ øâ³â
ïîºäíóâàëîñü ç òàìïîíàäîþ ïå÷³íêîâî¿ ðàíè ñàëüíèêîì íà í³æö³.

Âèêîðèñòàííÿ â³ëüíîãî ñàëüíèêà â îäíîìó âèïàäêó ïðèçâåëî äî éîãî
íåêðîçó. Ç 19 âèïàäê³â ñêð³çíèõ ïîðàíåíü ïå÷³íêè ó 2 óøèòà ò³ëüêè îäíà ðàíà,
äðóãà íå ä³àãíîñòîâàíà. Ïîêàçàííÿìè äî ðåçåêö³¿ ïå÷³íêè, âèêîðèñòàíî¿ ó 9
ïîñòðàæäàëèõ, áóëè ðîç÷àâëåííÿ ³ â³äðèâ ¿¿ òêàíèíè, à â îäíîìó âèïàäêó –
â³äðèâ õâîñòàòî¿ ÷àñòêè ïå÷³íêè ç ïîäàëüøèì ïðèêðèòòÿì ðàíîâî¿ ïîâåðõí³
ñàëüíèêîì.

Äðåíóâàííÿ æîâ÷íèõ øëÿõ³â ïðè ìàñèâíèõ ïîøêîäæåííÿõ ³ ðåçåêö³¿
ïå÷³íêè âèêîíàíî ó 42 % âèïàäê³â.

Ïîìèëêè, äîïóùåí³ äî ³ ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ó 14 õâîðèõ, ïðèç-
âåëè äî ð³çíèõ óñêëàäíåíü â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä. ̄ ì âèêîíàíî ðåëàïàðî-
òîì³þ. Çàãðîçó æèòòþ õâîðèõ, îáóìîâëåíó íåäîñòàòí³ì ãåìîñòàçîì, âèÿâëåíî
ó 3 ïàö³ºíò³â. Ãí³éíî-çàïàëüí³ óñêëàäíåííÿ ä³àãíîñòîâàíî ó 8 õâîðèõ, ç íèõ
ï³ää³àôðàãìàëüíèé àáñöåñ – ó 5, àáñöåñ ïå÷³íêè – ó 3. Ó 2 õâîðèõ ðîçâèíóâñÿ
ïðîãðåñóþ÷èé æîâ÷íèé ïåðèòîí³ò, â îäíîãî – ãîñòðà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü.
Íà ôîí³ òðèâàëî¿ àíåì³¿ ó 5 ïàö³ºíò³â âèíèêëà åâåíòðàö³ÿ. Ïîìåðëî 11 òðàâìî-
âàíèõ.

Âèñíîâêè: 1. Çà íàøèìè äàíèìè, ñåðåä òðàâì ïå÷³íêè ïåðåâàæàþòü â³äêðèò³
íîæîâ³ ïîðàíåííÿ, ä³àãíîñòèêà ÿêèõ íå âèêëèêàº çíà÷íèõ òðóäíîù³â. 2. Ó
ä³àãíîñòèö³ çàêðèòèõ òðàâì ïå÷³íêè îñíîâíó ðîëü â³äâîäèìî ëàïàðîöåíòåçó ç
ââåäåííÿì â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó “ïîøóêîâîãî” êàòåòåðà òà ëàïàðîñêîïà.
3. Ç ìåòîþ â³äíîâëåííÿ ãîñòðî¿ êðîâîâòðàòè ïðè òðàâìàõ ïå÷³íêè ï³ä ÷àñ îïå-
ðàö³¿ ðå³íôóç³þ êðîâ³ ââàæàºìî òàêîæ ãîëîâíèì ïðîòèøîêîâèì çàõîäîì.
4. Îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè ëåòàëüíîñò³ ï³ñëÿ òðàâì ïå÷³íêè â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé
ïåð³îä º ãí³éíî-çàïàëüí³ óñêëàäíåííÿ.
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ÓÄÊ 616. 361/37-083.432.1-089

Ï . Ã .  Ê î í ä ð à ò å í ê î ,  Ì . Â .  Ê î í ü ê î â à ,  À . Ô .  Ý ë è í ,  À . À .  Â à ñ è ë ü å â

Ì À Ë Î È Í Â À Ç È Â Í Û Å  Â Ì Å Ø À Ò Å Ë Ü Ñ Ò Â À  Ï Î Ä  Ê Î Í Ò Ð Î Ë Å Ì
Ó Ë Ü Ò Ð À Ç Â Ó Ê À  Â  Ä È À Ã Í Î Ñ Ò È Ê Å  È  Ë Å × Å Í È È  Ï À Ò Î Ë Î Ã È È

ÏÅ×ÅÍÈ

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Âñòóïëåíèå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ óëüòðàçâóê ïðèìåíÿåòñÿ íå òîëüêî â äèàã-
íîñòè÷åñêèõ öåëÿõ, íî è â êà÷åñòâå õèðóðãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ – â âèäå ìàëîèí-
âàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ [1, 2, 3]. Ïóíêöèîííûå ìåòîäèêè ïîä ÓÇ-êîíòðîëåì
ïîçâîëÿþò ïðèìåíÿòü äàííîå äèàïåâòè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ó ðàçëè÷íûõ
êàòåãîðèé áîëüíûõ, â òîì ÷èñëå ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñ
òÿæåëîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé è âûñîêîé ñòåïåíüþ îïåðàöèîííî-àíåñòå-
çèîëîãè÷åñêîãî ðèñêà, òàê êàê ÿâëÿþòñÿ ìåíåå òðàâìàòè÷íûì è íå òðåáóþò
îáùåãî îáåçáîëèâàíèÿ [4, 5]. Èíòåðâåíöèîííàÿ ñîíîãðàôèÿ ïîçâîëÿåò íàðÿäó
ñ äðóãèìè ìàëîèíâàçèâíûìè îïåðàöèÿìè äîñòèãàòü íèçêèõ öèôð ëåòàëüíîñòè
è îñëîæíåíèé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Çà ïåðèîä ñ 1998 ãîäà ÓÇÈ ïå÷åíè ïðîèçâåäåíî
3567 áîëüíûì. 93 (2,6 %) áîëüíûì ñ ïîëîñòíûìè îáðàçîâàíèÿìè ïå÷åíè áûëè
âûïîëíåíû ÷ðåñêîæíàÿ ïóíêöèÿ è àñïèðàöèÿ ëèáî äðåíèðîâàíèå ïîä êîíòðîëåì
ÓÇÈ. Óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà àïïàðàòå “ULTRAMARK-
4 PLUS” (ôèðìû ÀÒL, ÑØÀ) êîíâåêñíûì äàò÷èêîì íà 3,5 ìÃö. Ïóíêöèîííûå
âìåøàòåëüñòâà ïîä óëüòðàçâóêîâûì êîíòðîëåì ïðîâîäèëè ìåòîäîì “free hand”
ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé ðàñòâîðîì íîâîêàèíà ñ ïðåìåäèêàöèåé ñåäàòèâíûìè
è íàðêîòè÷åñêèìè ïðåïàðàòàìè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Èç 3567 áîëüíûõ, êîòîðûì
áûëî ïðîèçâåäåíî ÓÇÈ ïå÷åíè, ó 306 (8,6 %) äèàãíîñòèðîâàíû ïîëîñòíûå è
îáúåìíûå îáðàçîâàíèÿ ïå÷åíè: ó 127 áîëüíûõ – ãåìàíãèîìû (113 – ñìåøàííûå
è 14 – êàâåðíîçíûå), ó 67 – êèñòû, ó 78 – àáñöåññû, ó 34 – îáðàçîâàíèÿ
îïóõîëåâîãî ãåíåçà.

Ãåìàíãèîìû íà ñîíîãðàììàõ áûëè ïðåäñòàâëåíû ãèïåðýõîãåííûìè îáðàçî-
âàíèÿìè ñ ðîâíûìè êîíòóðàìè, íåîäíîðîäíûì ñîäåðæèìûì ñâÿçàíû ñ ñîñó-
äàìè. Ó 35 (27,6 %) ïàöèåíòîâ ãåìàíãèîìû áûëè åäèíè÷íûìè è èìåëè ðàçìåðû
îò 1,5 äî 5,0 ñì â äèàìåòðå. Ó 92 (72,4 %) ïàöèåíòîâ îíè íîñèëè ìíîæåñò-
âåííûé õàðàêòåð (2-3 è áîëåå) è èìåëè ðàçìåðû îò 1,0 äî 3,5 ñì â äèàìåòðå.

Êèñòû âèçóàëèçèðîâàëèñü êàê àíýõîãåííûå îáðàçîâàíèÿ ñ ðîâíûìè ÷åòêèìè
êîíòóðàìè, íàëè÷èåì êàïñóëû, îäíîðîäíûì ñîäåðæèìûì äàâàëè ïîçàäè ñåáÿ
àêóñòè÷åñêîå óñèëåíèå. Ó 49 (73,1 %) áîëüíûõ êèñòû áûëè åäèíè÷íûìè, ó
16 (26,9 %) – ìíîæåñòâåííûìè. Ó 2 (3 %) áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàíû ýõèíî-
êîêêîâûå êèñòû. Ó 24 (35,8 %) áîëüíûõ äèàìåòð êèñòû áûë ìåíåå 3 ñì, à ó
43 (64,2 %) – áîëåå 3 ñì.
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Àáñöåññû ïå÷åíè îáû÷íî íîñèëè õîëàíãèîãåííûé õàðàêòåð è íà ñîíîãðàì-
ìàõ îïðåäåëÿëèñü êàê ãèïîýõîãåííûå îáðàçîâàíèÿ ñ ðîâíûìè, ÷àùå íå÷åòêèìè
êîíòóðàìè, íåîäíîðîäíûì ñîäåðæèìûì. Ó 32 (41 %) áîëüíûõ äèàìåòð
àáñöåññà ïå÷åíè áûë ìåíåå 3 ñì, à ó 45 (59 %) – îò 3 äî 5,0-6,0 ñì è áîëåå.
Ó 14 áîëüíûõ àáñöåññû èìåëè íåïðàâèëüíóþ òðåóãîëüíóþ ôîðìó ñ ðàçìûòûìè
êîíòóðàìè, ïëîõî îòãðàíè÷åííûìè îò îêðóæàþùåé ïàðåíõèìû ïå÷åíè è
êëàññèôèöèðîâàëèñü íàìè êàê íà÷àëüíûå ïðèçíàêè ôîðìèðîâàíèÿ àáñöåññà.

Ó 34 áîëüíûõ áûëè âûÿâëåíû îïóõîëåâûå îáðàçîâàíèÿ: 12 áîëüíûõ –
ïðîòîêîâûé ðàê âîðîò ïå÷åíè, 6 – ðàê ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, 17 –
îáðàçîâàíèÿ âòîðè÷íîãî õàðàêòåðà (ìåòàñòàçû ïå÷åíè). Íà ñîíîãðàììàõ
îïóõîëåâûå îáðàçîâàíèÿ îïðåäåëÿëèñü â âèäå ãèïî- èëè ãèïåðýõîãåííûõ óçëîâ
ðàçëè÷íîãî äèàìåòðà ñ íåðîâíûìè êîíòóðàìè è íåîäíîðîäíûì ñîäåðæèìûì.

86 áîëüíûì ñ ïîëîñòíûìè îáðàçîâàíèÿìè ïå÷åíè (45 – àáñöåññû è 41 –
êèñòû) áûëè âûïîëíåíû ÷ðåñêîæíàÿ ïóíêöèÿ è àñïèðàöèÿ ëèáî äðåíèðîâàíèå
ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ. Îäíîêðàòíàÿ ïóíêöèÿ ñ àñïèðàöèåé ñîäåðæèìîãî áûëà
âûïîëíåíà ó 6 ïàöèåíòîâ ñ àáñöåññîì è ó 13 – ñ êèñòîé ïå÷åíè. Ó îñòàëüíûõ
áîëüíûõ ìàíèïóëÿöèè çàâåðøàëè äðåíèðîâàíèåì ïîëîñòíûõ îáðàçîâàíèé,
èñïîëüçîâàëè êàòåòåðû “pig tail”.

Ïðè îáòóðàöèîííîé æåëòóõå îïóõîëåâîãî ãåíåçà ñ áëîêîì íà óðîâíå âîðîò
ïå÷åíè èëè òåðìèíàëüíîãî îòäåëà îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà ïîä êîíòðîëåì
ÓÇÈ 7 áîëüíûì áûëà âûïîëíåíà ÷ðåñêîæíàÿ ÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ õîëàíãèîñòîìèÿ
(××ÕÑ).

Ïîñëå âûïîëíåíèÿ ÷ðåñêîæíûõ ìàíèïóëÿöèé îñëîæíåíèÿ îòìå÷åíû ó
2 % áîëüíûõ– ñïîíòàííàÿ ìèãðàöèÿ äðåíàæà ïîñëå ××ÕÑ. Ýòèì ïàöèåíòàì
××ÕÑ âûïîëíåíà ïîâòîðíî. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Âûâîä. Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñâèäåòåëüñòâóþò î âûñîêîé ýôôåêòèâ-
íîñòè ïðèìåíåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêîé è èíòåðâåíöèîííîé ñîíîãðàôèè ó áîëüíûõ
ñ çàáîëåâàíèÿìè ïå÷åíè.
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Çàïîð³çüêèé ³íñòèòóò óäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â

Àêòóàëüí³ñòü. Ïðîéøîâøè ä³àãíîñòè÷íèé øëÿõ ðîçâèòêó, óëüòðàçâóêîâ³
äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ) äîïîâíèëè àðñåíàë òàê çâàíèõ ìàëî³íâàçèâíèõ âòðó÷àíü,
ùî â³äíîñíî ÓÇÄ îòðèìàëî âèçíà÷åííÿ ³íòåðâåíö³éíî¿ ñîíîãðàô³¿ (²Ñ). Íàéá³ëüø
åôåêòèâíî ²Ñ âèêîðèñòîâóºòüñÿ â ïëàíîâ³é ³ óðãåíòí³é ãåïàòîá³ë³àðí³é õ³ðóðã³¿
òà ïðè óñêëàäíåííÿõ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó (1,2). Öå òàêîæ äîçâîëèëî
â³äò³ñíèòè íà äðóãèé ïëàí ³ íàâ³òü âèêëþ÷èòè ç ïëàíó îáñòåæåíü ö³º¿ ïàòîëîã³¿
òàê³ ä³àãíîñòè÷í³ ìåòîäè, ÿê ðåëàêñàö³éíà äóîäåíîãðàô³ÿ, âíóòð³øíüîâåííà
õîëàíã³îãðàô³ÿ, ðàä³î³çîòîïí³ äîñë³äæåííÿ òà ³íø., à çà åôåêòèâí³ñòþ ²Ñ íå ïîñòó-
ïàºòüñÿ í³ îäíîìó ç â³äîìèõ ìåòîä³â ìàëî³íâàçèâíî¿ õ³ðóðã³¿ (3,4).

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Âèçíà÷èâøè ïðèîð³òåòè â ñòîðîíó ðîçâèòêó ìàëî-
³íâàçèâíèõ òåõíîëîã³é, ñòâîðèâøè ì³ñüêèé öåíòð ìàëî³íâàçèâíî¿ õ³ðóðã³¿, íàìè
ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè 138 âòðó÷àíü ï³ä ÓÇ êîíòðîëåì ó 94 õâîðèõ çà äâà
ðîêè ðîáîòè. Âòðó÷àííÿ ²Ñ ìîæíà óìîâíî ðîçä³ëèòè íà äâ³ ãðóïè: ä³àãíîñòè÷í³
òà ë³êóâàëüíî-äðåíàæí³. Êîæíà ç íèõ íà åòàïàõ ë³êóâàííÿ ìîæå äîïîâíèòè
îäíà îäíó çàëåæíî â³ä ïàòîëîã³¿, ïåðåá³ãó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó òà ³íøèõ
ôàêòîð³â. Âòðó÷àííÿ ïðîâîäèëèñü ï³ä êîíòðîëåì ñîíîãðàôà “Combison-320”
³ç âèêîðèñòàííÿì ïóíêö³éíîãî àäàïòåðà ³ ìåòîäó “free hend” (â³ëüíî¿ ðóêè),
ï³ä ì³ñöåâîþ àíåñòåç³ºþ ðîç÷èíîì íîâîêà¿íó àáî ë³äîêà¿íó ç ïîòåíö³þâàííÿì
ôåíòàí³ëîì òà äèìåäðîëîì. Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè êðîâîòå÷ ï³ä ÷àñ ³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿
çàñòîñîâóâàâñÿ äèöèíîí.

Ä³àãíîñòè÷íà ²Ñ ó âèãëÿä³ òðåïàíã-á³îïñ³¿ ïå÷³íêè çàñòîñîâàíà ó 18 õâîðèõ
íà ãåïàòèò ð³çíîãî ñòóïåíÿ àêòèâíîñò³ (â³ðóñíèé ãåïàòèò – 13, àâòî³ìóííèé –
2, àëêîãîëüíèé – 3); ó 7 õâîðèõ íà ìóëüòèëîáóëÿðí³ òà ìîíîëîáóëÿðí³ öèðîçè
ïå÷³íêè, ó 7 – íà ãåìàíã³îìè ïå÷³íêè; â 11 – íà ïåðâèííèé òà ìåòàñòàòè÷íèé
ðàê ïå÷³íêè. Ìîðôîëîã³÷íà âåðèô³êàö³ÿ ä³àãíîçó, öèòîëîã³÷íà, ïîë³ìåðàçíà
ëàíöþãîâà ðåàêö³ÿ (ÏËÐ) äîçâîëèëè ïðîîïåðóâàòè ç ö³º¿ ãðóïè  äâîõ ïàö³ºíò³â ç
ãåìàíã³îìàìè òà îäíîãî ç ðàêîì ïå÷³íêè. Ó 4 õâîðèõ íà â³ðóñíèé ãåïàòèò ïðè
íåãàòèâíîìó ðåçóëüòàò³ îáñòåæåííÿ êðîâ³ íà ìàðêåðè â³ðóñ³â ó á³îïòàòàõ
ïå÷³íêè ìåòîäîì ÏËÐ ä³àãíîñòîâàíî ÄÍÊ òà ÐÍÊ â³ðóñ³â Â ³ Ñ.

Ë³êóâàëüíî-äðåíàæí³ âòðó÷àííÿ ï³ä ÓÇ-êîíòðîëåì ïðîâåäåíî ó 37 õâîðèõ
ç àáñöåñàìè (24) òà ê³ñòîçíèìè íîâîóòâîðåííÿìè (13) ïå÷³íêè. Â ãðóï³ õâîðèõ
ç àáñöåñàìè ó 7 ä³àãíîñòîâàíî âíóòð³øíüîïå÷³íêîâ³ (õîëàíã³îãåíí³), ó 4 – ï³ä-
ïå÷³íêîâ³ ñïðàâà (ïàðàâåçèêàëüí³), ó 13 – ïðàâîñòîðîíí³ ï³ää³àôðàãìàëüí³ (ó
4 âèïàäêàõ – õîëàíã³îãåíí³, ó 7 – ï³ñëÿîïåðàö³éí³). Ó 3 õâîðèõ ç âíóòð³øíüî-
ïå÷³íêîâîþ ëîêàë³çàö³ºþ ãí³éíèêà íåâåëèêèõ ðîçì³ð³â (3-5 ñì) ïîçèòèâíèé
êë³í³÷íèé åôåêò äîñÿãíóòî îäíîðàçîâîþ ïóíêö³ºþ. Ó âñ³õ ³íøèõ âèïàäêàõ
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àáñöåñè äðåíóâàëèñü äâîìà òðóáêàìè ç íàñòóïíèì ïðîòî÷íèì ëàâàæåì äâà ðàçè
íà äîáó ðîç÷èíàìè àíòèñåïòèê³â òà àíòèá³îòèê³â ç óðàõóâàííÿì ÷óòëèâîñò³
ì³êðîôëîðè. Äèíàì³êà ïåðåá³ãó êîíòðîëþâàëàñü ÓÇÄ, êë³í³÷íî-ëàáîðàòîðíèìè
ïîêàçíèêàìè. Íåçâàæàþ÷è íà äîñòàòíüî âåëèê³ ñòðîêè ë³êóâàííÿ (â³ä 2 äî 6
òèæí³â), òàêà òàêòèêà óâ³í÷àëàñü óñï³õîì â óñ³õ õâîðèõ áåç óñêëàäíåíü òà
ëåòàëüíèõ âèïàäê³â.

Ïðè ê³ñòîçíèõ óòâîðåííÿõ ïå÷³íêè (15) ó 13 âèïàäêàõ â³äçíà÷åíî ê³ñòè
íåïàðàçèòàðíîãî ïîõîäæåííÿ, îäíà õâîðà áóëà ç ïîë³ê³ñòîçîì òà îäèí – ç
åõ³íîêîêîçîì ïå÷³íêè. Ó äâîõ õâîðèõ ç ê³ñòàìè ïðîâåäåíî ò³ëüêè îäíîðàçîâ³
ïóíêö³¿ ç öèòîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì ìàòåð³àëó. Ðåøòó ê³ñò äðåíóâàëè îäí³ºþ
àáî äâîìà òðóáêàìè (çàëåæíî â³ä ä³àìåòðà) ç ïîäàëüøèì ïðîâåäåííÿì ñêëåðî-
òåðàï³¿ 96 % åòèëîâèì ñïèðòîì, îõîëîäæåíèì äî –20 °Ñ. Ðîçì³ðè ê³ñò ñêëàäàëè
â³ä 5 äî 13 ñì, òðèâàë³ñòü ïðèáóâàííÿ äðåíàæ³â áóëà â³ä 2 äî 3 òèæí³â. Ïðè
öüîìó ïîâí³ñòþ ïîðîæíèíà ê³ñòè îáë³òåðóâàëàñü ó 6 õâîðèõ, â ³íøèõ âèïàäêàõ
¿õ îáøèð çìåíøèâñÿ â 3-4 ðàçè â³ä ïî÷àòêîâîãî  ä³àìåòðó. Õâîð³é ç òîòàëüíèì
ïîë³ê³ñòîçîì ïå÷³íêè âïðîäîâæ 3 îñòàíí³õ ðîê³â ïðîâîäÿòüñÿ áàãàòîðàçîâ³
ïóíêö³¿ âì³ñòó ð³çíîìàí³òíèõ â³ää³ë³â ïå÷³íêè. Õâîðîìó ç åõ³íîêîêîâîþ ê³ñòîþ
â ïîðîæíèíó ââîäèâñÿ 86 % ðîç÷èí ãë³öåðèíó.

Ó ïðåäñòàâëåí³é ãðóï³ õâîðèõ ëàïàðîòîìí³ âòðó÷àííÿ íå ïðîâîäèëèñü,
óñêëàäíåíü ²Ñ òàêîæ íå â³äì³÷åíî.

Âòðó÷àííÿ íà ïå÷³íö³ ó âèãëÿä³ ÷åðåçøê³ðíî¿ á³ë³àðíî¿ äåêîìïðåñ³¿ ïðè
ìåõàí³÷í³é æîâòÿíèö³ âèêîíóâàëèñü ïðè ïðîòîêîâîìó ðàêó âîð³ò ïå÷³íêè, ðàêó
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, õðîí³÷íîìó ðåöèäèâíîìó õîëàíã³ò³. Âñüîãî âèêîíàíî
46 îïåðàö³é ó 38 õâîðèõ.

Âèñíîâêè. Îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ï³ä óëüòðàçâóêîâèì êîíòðîëåì âèçíà-
÷èëè ñâîº ì³ñöå ó ñó÷àñí³é ìàëî³íâàçèâí³é õ³ðóðã³¿, îñîáëèâî ïðè ïàòîëîã³¿
ïå÷³íêè, à ïîäàëüøèé ¿¿ ðîçâèòîê ïîâ’ÿçàíèé ç óäîñêîíàëåííÿì òåõí³÷íîãî
çàáåçïå÷åííÿ òà ï³äãîòîâêè êâàë³ô³êîâàíèõ êàäð³â â óìîâàõ ñïåö³àë³çîâàíèõ
öåíòð³â.

²Ñ â á³ë³àðí³é õ³ðóðã³¿ äîçâîëÿº ñêîðîòèòè ê³ëüê³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
óñêëàäíåíü òà ëåòàëüíèõ âèïàäê³â, ÿê³ñíî ïîë³ïøèòè ä³àãíîñòèêó çàõâîðþâàíü
ç îäíî÷àñíèì ïðîâåäåííÿì ìîðôîëîã³÷íèõ, â³ðóñîëîã³÷íèõ, öèòîëîã³÷íèõ òà
ðåíòãåíîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, à âåäåííÿ õâîðèõ ó äî- òà ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ åêîíîì³÷íî çíà÷íî âèã³äí³øå, í³æ òðàäèö³éí³ ëàïàðîòîìí³ îïåðàö³¿.
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Òàäæèêñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Äóøàíáå

Îáòóðàöèîííàÿ æåëòóõà íåðåäêî îñëîæíÿåò æåë÷åêàìåííóþ áîëåçíü, â ýòîì
ñëó÷àå ðåçêî íàðóøàåòñÿ ôóíêöèÿ ïå÷åíè, ðàçâèâàåòñÿ ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòü (ÏÍ).

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ìîðôîëîãè÷åñêèõ è áèî-
õèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ôóíêöèè ïå÷åíè, ñòåïåíè òîêñè÷íîñòè ïëàçìû êðîâè,
à òàêæå ðîëè ïðîöåññîâ ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ â ïàòîãå-
íåçå ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Âñåãî îáñëåäîâàíî 24 áîëüíûõ ñ õîëåäîõîëèòèàçîì,
îñëîæíåííûì ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé. Òîêñè÷íîñòü ïëàçìû êðîâè îöåíèâàëè
ïî óðîâíþ ìîëåêóë ñðåäíåé ìàññû (ÌÑÌ), êîòîðûé îïðåäåëÿëè ñêðèíèíã-
ìåòîäîì, ìàëîíîâûé äèàëüäåãèä (ÌÄÀ) îïðåäåëÿëè òèîáàðáèòóðàòîâîé êèñ-
ëîòîé, äèåíîâûå êîíúþãàòû (ÄÊ) – ïî ìåòîäèêå Ñòàëüíîé. Âûøåîïèñàííûå
èññëåäîâàíèÿ, âêëþ÷àÿ áèîõèìè÷åñêèå, ïðîâîäèëè íà 1-3 ñóòêè ïîñëå ïîñòóïëå-
íèÿ, à òàêæå íà 11-14 ñóòêè ïîñëå ðàçðåøåíèÿ æåëòóõè. Äëÿ áîëåå ãëóáîêîãî
àíàëèçà èçìåíåíèé â òêàíè ïå÷åíè ïðîâîäèëèñü ãèñòîëîãè÷åñêîå è ãèñòîõèìè-
÷åñêîå èññëåäîâàíèÿ áèîïòàòîâ ïå÷åíè. Ñ ýòîé öåëüþ øèðîêî èñïîëüçîâàëè
ïóíêöèîííóþ è êðàåâóþ èíòðàîïåðàöèîííóþ áèîïñèþ ïå÷åíè. Ïîñëå ýòîãî â
òêàíè ïå÷åíè ñ ïîìîùüþ ãèñòîõèìè÷åñêèõ ìåòîäèê (Äèêñîí Ì., Óýáá Ý., 1982)
îïðåäåëÿëè ñîäåðæàíèå íèêîòèíàìèäàäåíèíäèíóêëåîòèäà (ÍÀÄ), íèêîòèíàìèä-
àäåíèíäèíóêëåîòèäôîñôàòà (ÍÀÄÔ), êñàíòèíîêñèäàçû (ÊÎ). Îïðåäåëåíèå
ñîäåðæàíèÿ êîôåðìåíòîâ è ôåðìåíòà â ïðåïàðàòàõ òêàíè ïå÷åíè ïðîâîäèëè
ñ ïîìîùüþ öèòîôîòîìåòðè÷åñêîãî ìåòîäà.

Ðåçóëüòàòû. Âñå áîëüíûå (24) íà îñíîâàíèè îáùåïðèíÿòûõ êëèíè÷åñêèõ
ïàðàìåòðîâ áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû ñ ó÷åòîì ïîêàçàòåëåé ìîðôîëîãè÷åñ-
êèõ è áèîõèìè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ïå÷åíè.

Â ïåðâóþ ãðóïïó (I ñòåïåíü ÏÍ) âîøëî 8 áîëüíûõ ñî ñðåäíåé ïðîäîëæè-
òåëüíîñòüþ æåëòóõè – 5 äíåé. Òîêñè÷íîñòü ïëàçìû êðîâè íå ïðåâûøàëà
0,2 åä. Óðîâåíü áèëèðóáèíåìèè íå âûõîäèëî çà ïðèäåëû 98 ììîëü/ë, íàáëþäà-
ëîñü óìåðåííîå ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ ïå÷åíî÷íûõ ôåðìåíòîâ. Òàêæå íàáëþ-
äàëîñü ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè ÄÊ – (0,1±0,42) è ÌÄÀ – (3,4±0,1) íì/ìã,
÷òî ñâèäèòåëüñòâóåò îá àêòèâíîñòè ïðîöåññîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ.

Ïîêàçàòåëè êîôåðìåíòîâ ÍÀÄ, ÍÀÄÔ è ôåðìåíòà ÊÎ â ïå÷åíî÷íûõ
òêàíÿõ áûëè ñëåäóþùèå: ÍÀÄ – (0,602±0,022) îòí. åä., ÍÀÄÔ –
(0,330±0,014) îòí. åä., ÊÎ – (0,270±0,007) îòí. åä.
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Âî âòîðóþ ãðóïïó (II ñòåïåíü ÏÍ) âîøëî 10 áîëüíûõ, ïðè ýòîì êîíöåíòðàöèÿ
ÌÑÌ ñîñòàâèëà 0,4 åä., óðîâåíü áèëèðóáèíà – äî 200 ìêìîëü/ë, ùåëî÷íàÿ
ôîñôàòàçà â 2-3 ðàçà ïðåâûøàëà íîðìó. Çíà÷èòåëüíûå ñäâèãè íàáëþäàëèñü â
ïîêàçàòåëÿõ ÏÎË. Òàê, ñîäåðæàíèå ÄÊ ñîñòàâèëî (1,83±0,52) åä. Å., à ÌÄÀ –
(3,9±0,2) íã/ìã. Âñå ýòè ïîêàçàòåëè ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî (Ð<0,05)
îòëè÷àëèñü îò ñîîòâåòñòâóþùèõ ïàðàìåòðîâ â I-é ãðóïïå. Ó ýòîé ãðóïïå áîëü-
íûõ ïîêàçàòåëè êîôåðìåíòîâ áûëè ñëåäóþùåå; ÍÀÄ – (0,505±0,023) îòí. åä.,
ÍÀÄÔ – (0,212±0,010) îòí. åä., ÊÎ – (0,179±0,006) îòí. åä.

Â òðåòüþ ãðóïïó âîøëî 6 áîëüíûõ, ó 4 èç êîòîðûõ äëèòåëüíîñòü æåëòóõè
ïðåâûøàëà äâå íåäåëè. Áîëüíûå ïîñòóïàëè â òÿæåëîì ñîñòîÿíèè ñ âûðàæåííû-
ìè ïðèçíàêàìè ÏÍ. Ïðè ýòîì óðîâåíü ÌÑÌ ïðåâûøàë 0,4 åä., óðîâåíü
áèëèðóáèíåìèè äîõîäèë äî 400 ììîëü/ë, âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ íàáëþäà-
ëèñü â ïîêàçàòåëÿõ ôåðìåíòîâ ïå÷åíè, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î çíà÷èòåëüíîì
öèòîëèçå è õîëåñòàçå. Íàáëþäàëîñü óâåëè÷åíèå ÄÊ – (2,3±0,31) åä. Å., ÷òî
ñâèäåòåëüñòâîâàëî î ïîâûøåííîì îáðàçîâàíèè ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ, ÌÄÀ –
(4,2±0,3) íì/ìã. Íàáëþäàëîñü çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå óðîâíÿ êîôåðìåíòîâ
è ôåðìåíòîâ â ïå÷åíî÷íîé òêàíè: ÍÀÄ – (0,491±0,015) îòí. åä., ÍÀÄÔ –
(0,112±0,006) îòí. åä., ÊÎ – (0,166±0,009) îòí. åä.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîêàçàë, ÷òî, â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè
ÏÍ, íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ ÌÑÌ, ôåðìåíòîâ ïå÷åíè è ïðîäóê-
òîâ ÏÎË. Îñîáî ðàííèå èçìåíåíèÿ, õàðàêòåðíûå äëÿ íà÷àëüíûõ ñòàäèé ÏÍ,
âîçíèêàþò â òêàíè ïå÷åíè. Ïðè ýòîì êîëè÷åñòâî êîôåðìåíòîâ â òêàíè ïå÷åíè
èçìåíÿåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè. Ñîíèæåíèå
êîëè÷åñòâà ôåðìåíòîâ ïå÷åíè ñîîòâåòñòâîâàëî òÿæåëûì èçìåíåíèÿì ïå÷åíî÷-
íîé òêàíè, ýòî äîëæíî ðàñöåíèâàòüñÿ êàê ôàêòîð ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè
äàæå ïðè íîðìàëüíûõ áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëÿõ.

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, ïðè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõå íàáëþäàþòñÿ
âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ â ïå÷åíè. Ãëóáèíà íàðóøåíèé ôóíêöèè ãåïàòîöèòîâ
çàâèñèò îò ñòåïåíè ïîðàæåíèÿ ïå÷åíî÷íîé òêàíè òîêñè÷åñêèìè ïðîäóêòàìè,
îáðàçîâàâøèìèñÿ â ðåçóëüòàòå ïîâûøåííîãî îáðàçîâàíèÿ ñâîáîäíûõ ðàäèêà-
ëîâ, ãèïåðáèëèðóáèíåìèè, èíòîêñèêàöèè è ò.ä. Äëÿ óìåíüøåíèÿ ÷àñòîòû îñ-
ëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè ïðè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõå è ÏÍ ñðåäíåé è òÿæåëîé
ñòåïåíåé íà ïåðâîì ýòàïå öåëåñîîáðàçíî âûïîëíåíèå ìàëîòðàâìàòè÷íûõ äå-
êîìïðåñèîííûõ âìåøàòåëüñòâ ñ ïîñëåäóþùåé êîìïëåêñíîé äåòîêñèêàöèîííîé
è àíòèîêñèäàíòíîé òåðàïåé.
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Â Î Ç Ì Î Æ Í Î Ñ Ò È  Ì À Ë Î È Í Â À Ç È Â Í Û Õ  × Ð Å Ñ Ê Î Æ Í Û Õ  È
ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÐÃÀÍÎÑÎÕÐÀÍßÞÙÈÕ ÎÏÅÐÀÖÈÉ

ÏÐÈ ÆÈÄÊÎÑÒÍÛÕ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈßÕ ÏÅ×ÅÍÈ È ÑÅËÅÇÅÍÊÈ

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî, ÄÎÊÒÌÎ

Æèäêîñòíûå îáðàçîâàíèÿ ïå÷åíè è ñåëåçåíêè (êèñòû, àáñöåññû è äð.) îòíî-
ñÿòñÿ ê êàòåãîðèè îòíîñèòåëüíî ðåäêèõ çàáîëåâàíèé. Âíåäðåíèå â êëèíè÷åñ-
êóþ ïðàêòèêó ìàëîèíâàçèâíûõ òåõíîëîãèé îòêðûëî íîâûå âîçìîæíîñòè èõ
ðàäèêàëüíîãî ëå÷åíèÿ (1, 2).

Ñ 1991 ãîäà â äèàãíîñòè÷åñêîì öåíòðå ÄÎÊÒÌÎ áûëè âûïîëíåíû ÷ðåñ-
êîæíûå àñïèðàöèè ñ äðåíèðîâàíèåì êèñò ó 84 ÷åë., àáñöåññîâ ïå÷åíè – ó 53 ÷åë.,
êèñò ñåëåçåíêè – ó 17 ÷åë.. Âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäèëèñü ïîä óëüòðàçâóêîâûì
êîíòðîëåì (ÓÇ-àïïàðàò Dornier AI-5200) ñ èñïîëüçîâàíèåì öâåòíîãî äîïïëå-
ðîâñêîãî êàðòèðîâàíèÿ (ÖÄÊ).

Èñïîëüçîâàëè ìåñòíóþ àíåñòåçèþ (ëèäîêàèí, êñèëîíåñò, êñèëîêàèí) ïî õîäó
ïóíêöèîííîãî êàíàëà. Â ñëîæíûõ ñëó÷àÿõ, à òàêæå ïðè áåñïîêîéíîì ïîâåäå-
íèè ïàöèåíòà, ïðèìåíÿëè íåéðîëåïòàíàëüãåçèþ. Äëÿ ïóíêöèè áîëüøèíñòâà
î÷àãîâ ãëóáèíîé äî 15 ñì ïðèìåíÿëè èãëû 20-22G.

Åäèíè÷íûå èëè ìíîæåñòâåííûå àáñöåññû ïå÷åíè äèàìåòðîì äî 3 ñì ÷ðåñ-
êîæíî àñïèðèðîâàëè ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ èëè ÊÒ è ââîäèëè àäåêâàòíûé îáúåì
ðàñòâîðà àíòèñåïòèêà. Ïðè äèàìåòðå àáñöåññà áîëåå 3 ñì ïðèìåíÿëè ÷ðåñêîæ-
íîå äðåíèðîâàíèå ñ óñòàíîâëåíèåì îäíîãî èëè äâóõ ïîëèõëîðâèíèëîâûõ
äðåíàæåé.

Àñïèðàöèþ ñîäåðæèìîãî àáñöåññà âûïîëíÿëè êàê ìîæíî áûñòðåé äëÿ
èñêëþ÷åíèÿ ðåçîðáöèè ãíîÿ â ïîâðåæäåííûå ïðè ïóíêöèè ìåëêèå ñîñóäû è
æåë÷íûå ïðîòîêè. Ðåöèäèâû àáñöåññîâ îòìå÷àëèñü ó 5 % ïàöèåíòîâ è áûëè
ñâÿçàíû ñ äëèòåëüíûì (áîëåå 7 ñóòîê) ñòîÿíèåì äðåíàæà, âûõîäîì äðåíàæíîé
òðóáêè èç ïîëîñòè ãíîéíèêà, áîëüøèì ðàçìåðîì àáñöåññà (áîëåå 10 ñì).

Äèñêóòàáåëåí âîïðîñ î ïàðàçèòàðíîé (ýõèíîêîêêîâîé) ïðèðîäå îáðàçîâà-
íèÿ êàê ïðîòèâîïîêàçàíèè ê ïóíêöèîííîìó âìåøàòåëüñòâó. Â íàøåé ïðàêòèêå
èìåëè ìåñòî 6 óñïåøíûõ ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ïóíêöèé ýõèíîêîêêîâûõ
êèñò ïå÷åíè.

Èñïîëüçîâàíèå ÖÄÊ äëÿ âûáîðà áåçîïàñíîãî àêóñòè÷åñêîãî îêíà çíà÷èòåëü-
íî (íà 34 %) ñíèçèëî ðèñê êðîâîòå÷åíèÿ. Â 2 ñëó÷àÿõ, êîãäà ïðè ÖÄÊ âûÿ-
âèëè ãåìîððàãèþ â áðþøíóþ ïîëîñòü, ãåìîñòàç îñóùåñòâèëè ïóòåì ëàçåðíîé
ôîòîêîàãóëÿöèè (Nd-YAG ëàçåð Fibertom). Â êëèíèêå ïðîâåäåíû ëàïàðîñêîïè-
÷åñêèå îïåðàöèè ïðè íåïàðàçèòàðíûõ êèñòàõ ñåëåçåíêè (ÍÊÑ) ó 8 áîëüíûõ



505

(4 æåíùèíû è 4 ìóæ÷èíû â âîçðàñòå îò 29 äî 54 ëåò). Ó 5 ïàöèåíòîâ êèñòû
âûÿâëåíû ïðè óëüòðàçâóêîâîì èññëåäîâàíèè (ÓÇÈ) è ó 3 – ïðè ÊÒ-èññëå-
äîâàíèè. Îïåðàöèè âûïîëíÿëè ïîä îáùèì ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì. Èñïîëü-
çîâàëè ñòàíäàðòíûå íàáîðû äëÿ îïåðàöèè ôèðìû “Wolf”. Òðîàêàðû â áðþøíóþ
ïîëîñòü ââîäèëè ÷åðåç 3 òî÷êè: 1-ÿ – ïîä èëè íàä ïóïêîì (äëÿ ïðîâåäåíèÿ
òðîàêàðà äèàìåòðîì 10-11 ìì è ëàïàðîñêîïà); 2-ÿ – ïî ñðåäèííîé ëèíèè íà
3-4 ñì íèæå ìå÷åâèäíîãî îòðîñòêà, ÷åðåç íåå ââîäèëè îñíîâíûå èíñòðóìåíòû;
3-ÿ – íà ðàññòîÿíèè 3-5 ñì íèæå ëåâîé ðåáåðíîé äóãè ïî ïåðåäíåé àêñèëëÿðíîé
ëèíèè.

Ó 3 ÷åë. êèñòà ðàñïîëàãàëàñü íà âåðõíåì ïîëþñå ñåëåçåíêè ïî ïåðåäíåé
ïîâåðõíîñòè, ó 5 – íà íèæíåì ïîëþñå è âûõîäèëà çà ãðàíèöû îðãàíà. Äèàìåòð
êèñò – îò 3 äî 9 ñì. Ñíà÷àëà âûïîëíÿëè ïîä óëüòðàçâóêîâûì êîíòðîëåì ïóíê-
öèþ è ýâàêóàöèþ ñîäåðæèìîãî êèñòû ñ ïîñëåäóþùèì ñðî÷íûì öèòîëîãè÷åñêèì
èññëåäîâàíèåì ðåçåöèðîâàííîãî ó÷àñòêà ñòåíêè êèñòû. Ïîñëå óòî÷íåíèÿ
äèàãíîçà ñòåíêè êèñòû, âûõîäÿùèå çà ãðàíèöû ñåëåçåíêè, îòñåêàëèñü. ×àñòü
êàïñóëû êèñòû, êîòîðàÿ îñòàâàëàñü íà ïàðåíõèìå ñåëåçåíêè, îáðàáàòûâàëàñü
äèàòåðìîêîàãóëÿöèåé è â äâóõ ñëó÷àÿõ áûëà ïîêðûòà áèîëîãè÷åñêèì êëååì.
Ê ëîæó ðåçåöèðîâàííîé êèñòû ïîäâîäèëñÿ äðåíàæ. Ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ
öèñòýêòîìèþ ïðè íåïàðàçèòàðíûõ êèñòàõ ïå÷åíè âûïîëíèëè ó 16 ïàöèåíòîâ
(9 æåíùèí è 7 ìóæ÷èí) â âîçðàñòå îò 32 äî 60 ëåò. Äèàìåòð êèñò – îò 4 äî 12 ñì.
Êðîâîïîòåðÿ âî âðåìÿ îïåðàöèè áûëà íåçíà÷èòåëüíîé. ×åðåç 3 ìåñÿöà ïðè
êîíòðîëüíîì ÓÇÈ æèäêîñòíûõ îáðàçîâàíèé â îáëàñòè îïåðàöèè íå îòìå÷àëîñü.

Òàêèì îáðàçîì, ìàëîèíâàçèâíûå îïåðàöèè ïðè æèäêîñòíûõ îáðàçîâàíèÿõ
ïå÷åíè è ñåëåçåíêè ïîä óëüòðàçâóêîâûì è ëàïàðîñêîïè÷åñêèì êîíòðîëåì
ÿâëÿþòñÿ ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì ñîâðåìåííîé àáäîìèíàëüíîé õèðóð-
ãèè. Ïðèìåíåíèå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé öèñòýêòîìèè ïðè êèñòàõ íàèáîëåå öåëå-
ñîîáðàçíî â ñâÿçè ñ ìàëîòðàâìàòè÷íîñòüþ, ðàäèêàëüíîñòüþ, õîðîøèìè íåïî-
ñðåäñòâåííûìè è îòäàëåííûìè ðåçóëüòàòàìè.
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ÓÄÊ 616.36-002.3–073-089.48

² . Â .  Ë þ ë ü ê î ,  Ñ . Î .  Ê î ñ ó ë ü í è ê î â ,  Ñ . ² .  Ê à ð ï å í ê î ,
Ñ . Î . Ò à ð í î ï î ë ü ñ ê è é ,  Ê . Â .  Ê ð à â ÷ å í ê î

À Á Ñ Ö Å Ñ È  Ï Å × ² Í Ê È  ²  Î Ð Ã À Í ² Â  × Å Ð Å Â Í Î ¯  Ï Î Ð Î Æ Í È Í È  –
Ì À Ë Î ² Í Â À Ç È Â Í Å  Î Ï Å Ð À Ò È Â Í Å  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß

Äí³ïðîïåòðîâñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ,
Öåíòð ãí³éíî-ñåïòè÷íî¿ õ³ðóðã³¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ³ì. ².². Ìå÷í³êîâà

Ä³àãíîñòèêà ³ ë³êóâàííÿ àáñöåñ³â ïå÷³íêè é ³íøèõ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè º ñêëàäíîþ ïðîáëåìîþ õ³ðóðã³¿- â³äñóòí³ñòü âèäèìèõ, ÷³òêèõ ïàòîãíîìî-
í³÷íèõ ñèìïòîì³â çàõâîðþâàííÿ, ¿õ â³äíîñíà ð³äê³ñí³ñòü (â³ä 0,08 äî 0,36 %),
íèçüêà ïèëüí³ñòü çàãàëüíèõ õ³ðóðã³â ³ òåðàïåâò³â â³äíîñíî ìîæëèâîñò³ ðîçâèòêó
àáñöåñ³â. Öå ïðèçâîäèòü äî äîâãîòðèâàëîãî íååôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ, ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ òÿæêèìè óñêëàäíåííÿìè, òàêèìè, ÿê ïðîðèâ àáñöåñó â ÷åðåâíó ïîðîæ-
íèíó ³ ï³ää³àôðàãìàëüíèé ïðîñò³ð, ðîçâèòîê õîëàíã³òó, åêñóäàòèâíîãî ïëåâðèòó,
à òàêîæ çóìîâëþº âèñîêó ëåòàëüí³ñòü. Âíàñë³äîê çàï³çí³ëî¿ ä³àãíîñòèêè ïðè
ë³êóâàíí³ ïîîäèíîêèõ àáñöåñ³â ïå÷³íêè ëåòàëüí³ñòü ñÿãàº 30 %, à ïðè âåëèê³é
ê³ëüêîñò³ àáñöåñ³â – 80 %.

Øèðîêå çàñòîñóâàííÿ ÓÇÄ (óëüòðàçâóêîâî¿ ä³àãíîñòèêè) ³ ÊÒ (êîìï’þòåð-
íî¿ òîìîãðàô³¿) â³äêðèëî øëÿõ äî ðîçâèòêó ìàëî³íâàçèâíî¿ õ³ðóðã³¿ â ë³êóâàíí³
ö³º¿ âàæêî¿ ïàòîëîã³¿. ×åðåçøê³ðíå ïóíêö³éíå ³ òðîàêàðíå äðåíóâàííÿ ñòàëî
ïåðåêîíëèâîþ àëüòåðíàòèâîþ òðàäèö³éíèì â³äêðèòèì ñïîñîáàì äðåíóâàííÿ.

Ó â³ää³ëåíí³ ãí³éíî-ñåïòè÷íî¿ õ³ðóðã³¿ îáëàñíî¿ ë³êàðí³ ³ì. ².². Ìå÷í³êîâà
çà îñòàíí³ 10 ðîê³â (ç 1990 ïî 2000 ð.) àáñöåñè ïå÷³íêè âèÿâëåíî ó 54 ³ç
5234 õâîðèõ, ÿê³ ë³êóâàëèñÿ, ùî ñòàíîâèòü ïðèáëèçíî 1 %. Æ³íîê áóëî 30
(56 %), ÷îëîâ³ê³â – 24 (44 %). Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ ñòàíîâèâ 52,6±6,1 ðîêó.

Ïðè÷èíàìè ðîçâèòêó àáñöåñó ïå÷³íêè íàé÷àñò³øå áóëè ãí³éíî-çàïàëüí³
çàõâîðþâàííÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, à òàêîæ ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàä-
íåííÿ. Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 5 ðîê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íå ò³ëüêè ïîñò³éíå çðîñòàííÿ
çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ ç àáñöåñàìè ïå÷³íêè ÿê ï³ñëÿîïåðàö³éíèìè óñêëàäíåí-
íÿìè, àëå ³ ¿õ ðîçâèòîê ïðè ãí³éíî-çàïàëüíèõ çàõâîðþâàííÿõ ì’ÿêèõ òêàíèí,
òÿæêèõ àíã³íàõ, ïíåâìîí³¿ ³ âàçîãåííîìó ñåïñèñ³ (ó íàðêîìàí³â ³ ïðè âèêîðèñ-
òàíí³ âíóòð³øíüîñóäèííèõ êàòåòåð³â).

Ó 49 (90,7 %) ïàö³ºíò³â àáñöåñè áóëè ïîîäèíîêèìè, ïðè÷îìó ó 45 ç íèõ
ëîêàë³çóâàëèñÿ â ïðàâ³é ÷àñòö³ ïå÷³íêè, à ó 38 – â ³¿ VI-VII ñåãìåíòàõ. Ó 2 õâî-
ðèõ ãí³éí³ âîãíèùà ïðàâî¿ ÷àñòêè ïðîðèâàëèñÿ â ïðàâèé ï³ää³àôðàãìàëüíèé
ïðîñò³ð ³ óòâîðþâàëè äîäàòêîâèé àáñöåññ. Ó 5 õâîðèõ (9,3 %) ñïîñòåð³ãàëè
äåê³ëüêà (äî 5) àáñöåñ³â ïå÷³íêè.

Â îñòàíí³ ðîêè ðîçâèâàþòüñÿ ñïîñîáè ìàëî³íâàçèâíîãî ë³êóâàííÿ ð³äèííèõ
óòâîð³â ñàëüíèêîâî¿ ñóìêè ïðè äåñòðóêòèâíèõ ïàíêðåàòèòàõ. Ìè ñïîñòåð³ãàëè
15 õâîðèõ ç ãîñòðèìè ð³äèííèìè óòâîðàìè ñàëüíèêîâî¿ ñóìêè ðîçì³ðàìè â³ä
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8 äî 20 ñì â ä³àìåòð³, ÿêèõ ë³êóâàëè ïóíêö³éíèì ñïîñîáîì. Äàí³ ÓÇÄ ñâ³ä÷èëè
ïðè öüîìó ïðî â³äíîñíó çáåðåæåí³ñòü ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Ïóíêö³ÿ äàíèõ
óòâîð³â ïðîâîäèëàñü ÷åðåç øëóíêîâî-îáîäîâó çâ’ÿçêó, ùî ïîòðåáóº ÷³òêèõ
çíàíü ïðî ëîêàë³çàö³þ äàíèõ îðãàí³â. Óñêëàäíåíü â íàøèõ ñïîñòåðåæåííÿõ
íå áóëî íàâ³òü ïðè äèñëîêàö³¿ êàòåòåðà, ùî âèìàãàëî éîãî ïåðåñòàíîâêè ó
òðüîõ âèïàäêàõ. Îêð³ì òîãî, ìè ìàºìî äîñâ³ä ïóíêö³¿ ñåëåç³íêè, íåçâàæàþ÷è
íà òå, ùî óÿâèòè ñîá³ ì³í³ìàëüíå ïîðàíåííÿ ñåëåç³íêè âàæêî. Îäíàê ñèòóàö³ÿ
ïðèìóñèëà íàñ ïðîâåñòè ïóíêö³þ ó õâîðîãî ç àáñöåñàìè âåðõíüîãî ³ íèæíüîãî
ïîëþñ³â ñåëåç³íêè. Îïåðàòèâíå âèäàëåííÿ ñåëåç³íêè ÿê çàãàëüíîâèçíàíèé
ñïîñ³á ë³êóâàííÿ áóâ ïðîòèïîêàçàíèé (õâîðèé 17 ðîê³â, ç äåêîìïåíñîâàíèì
òðèêàìåðíèì ñåðöåì). Äðåíóâàííÿ çà ðîçðîáëåíèì íàìè ñïîñîáîì áóëî
âäàëèì, õâîðîãî âèïèñàíî ³ç õ³ðóðã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ ÷åðåç 15 ä³á.

Ìåòîäèêà ïðèö³ëüíî¿ ÷åðåçøê³ðíî¿ ïóíêö³¿ àáñöåñ³â äîñèòü ïðîñòà. Ï³ñëÿ
âèêîíàííÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ òîìîãðàô³¿ (àáî ñîíîãðàô³¿) âèáèðàëàñü òîìîãðàìà, äå
ãí³éíèé îñåðåäîê ðîçòàøîâàíèé íàéáëèæ÷å äî ïîâåðõí³ ò³ëà, à òàêîæ ìàêñè-
ìàëüíî â³ääàëåíèé â³ä ïëåâðàëüíîãî ñèíóñà ³ â³ëüíî¿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ïðîâî-
äèëàñü íåîáõ³äíà ðîçì³òêà, à ïîò³ì ïóíêö³ÿ â àñåïòè÷íèõ óìîâàõ çà äîïîìîãîþ
ñòèëåò-ãîëêè. Ïðè íåîáõ³äíîñò³ âèêîíóâàëè ÓÇÄ ³ ÊÒ – êîíòðîëü ïîçèö³¿
ãîëêè. Ï³ñëÿ ïîÿâè ³ç ïðîñâ³òó ãîëêè ïàòîëîã³÷íîãî âèä³ëåííÿ ñàìîô³êñóþ÷èé
ðåíòãåíîêîíòðàñíèé äðåíàæ, çà Ñåëä³íãåðîì, ââîäèëè â ïîðîæíèíó àáñöåñó.
Òàê³ äðåíàæ³ äîñèòü ñò³éê³ ³ íå äåôîðìóþòüñÿ ïîì³æ ðåáðàìè ïðè äèõàëüíèõ
åêñêóðñ³ÿõ ³ äèñëîêàö³¿ çàâäÿêè ôîðì³ “pigtail”. Ìàí³ïóëÿö³ÿ ïðîâîäèòüñÿ
ï³ä ì³ñöåâîþ àíåñòåç³ºþ ðîç÷èíàìè 2 % ë³äîêà¿íó àáî 0,5 % àíåêà¿íó. Àáñöåñè
äî 4 ñì â ä³àìåòð³ áóëè äðåíîâàí³ îäíèì êàòåòåðîì. Àáñöåñè á³ëüøîãî ðîçì³ðó
³ ï³ää³àôðàãìàëüí³ çàïëèâè äðåíóâàëè 2-ìà äðåíàæàìè ç ïîäàëüøèì íàëàãî-
äæåííÿì ïðîòî÷íîãî ä³àë³çó.

Ó âñ³õ õâîðèõ òðè÷³ â äèíàì³ö³ ïðîâåäåíî ì³êðîá³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ
âèä³ëåíü ³ç ïîðîæíèí àáñöåñ³â ïå÷³íêè. Ó 12-òè õâîðèõ (26,1 %) âèñ³âàëàñü
êèøêîâà ïàëè÷êà, â 11-òè (23,9 %) – çîëîòèñòèé ñòàô³ëîêîê. Ð³äêî âèÿâëÿëèñü
ïðîòåé, ñòðåïòîêîê, ïàëè÷êà ñèíüîçåëåíîãî ãíîþ, åíòåðîáàêòåð³¿, áàêòåðî¿äè.
Â 4-õ âèïàäêàõ (8,7 %) ì³êðîôëîðà çì³øàíà, â 3-õ (6,5 %) – ì³êðîîðãàí³çìè
íå âèÿâëåí³. Ó îäí³º¿ õâîðî¿ â âèä³ëåíí³ ³ç àáñöåñó ïå÷³íêè âèÿâëåíî ðÿñíèé
âèñ³â äð³æäæîïîä³áíèõ ãðèáê³â, ùî ï³äòâåðäèëî íàÿâí³ñòü êàíäèäîçíîãî ñåïñèñó
ÿê ïðè÷èíè óòâîðåííÿ àáñöåñó. Åòàïíå ì³êðîá³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ âèÿâèëî,
ùî âèêîðèñòàííÿ ìàëî³íâàçèâíîãî ïóíêö³éíîãî äðåíóâàííÿ ñïðèÿº áàêòåð³àëüí³é
äåêîíòàì³íàö³¿ øâèäøå í³æ äðåíóâàííÿ â³äêðèòèì ñïîñîáîì: íà 6-òó äîáó
ñòåðèëüíèìè âèÿâèëèñü ïðîáè ó 72,7 % ïðîòè 47,6 %; íà 10-òó äîáó – ó
96,9 % ïðîòè 80,9 %. Öå ìîæíà ïîÿñíèòè ïðîâåäåííÿì ä³àë³çó àáñöåñ³â çà
äîïîìîãîþ 400-1200 ìë 0,15 % åëåêòðîë³òíîãî ðîç÷èíó ã³ïîõëîðèòó íàòð³þ,
ÿêèé ïðîâîäèëè ïðîòÿãîì 3-4 ä³á. Ïîò³ì ïðîòî÷íèé ä³àë³ç çàì³íþâàëè ôðàê-
ö³éíèì.

Íàø³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ïóíêö³éíå äðåíó-
âàííÿ º âè÷åðïíèì ñïîñîáîì ë³êóâàííÿ, ïðè ÿêîìó íå òðåáà ïðîâîäèòè íàðêîç,
çíà÷íî ïîëåãøóºòüñÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä, ñóòòºâî çáåð³ãàþòüñÿ êîøòè.
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Òàêèì ÷èíîì, ãí³éíà õ³ðóðã³ÿ íå º âèíÿòêîì â òåíäåíö³¿ ïåðåõîäó â³ä
âèñîêîòðàâìàòè÷íèõ îïåðàö³é äî ìàëî³íâàçèâíèõ. Òðåáà ï³äêðåñëèòè, îäíàê,
ùî ïðîñòîòà ìåòîäó óÿâíà ³ ìîæëèâ³ óñêëàäíåííÿ – äèñëîêàö³ÿ, çëàì äðåíàæó,
ãåìàòîìà ïå÷³íêè, êðîâîòå÷à, ãåìîá³ë³ÿ, ïíåâìîòîðàêñ. Îñü ÷îìó òàê³ ìàí³ïó-
ëÿö³¿ ïîòðåáóþòü êâàë³ô³êîâàíèõ ôàõ³âö³â ³ âèñîêîòî÷íî¿ òåõí³êè. Ñóêóïí³ñòü
öèõ óìîâ äàº ìîæëèâ³ñòü ðàäèêàëüíî ïîë³ïøèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ íå
ò³ëüêè àáñöåñ³â ïå÷³íêè, à ³ ³íòðààáäîì³íàëüíèõ àáñöåñ³â ³íøî¿ ëîêàë³çàö³¿.
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²íñòèòóò çàãàëüíî¿ òà íåâ³äêëàäíî¿ õ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè

Âñòóï. Ñèíäðîì ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ º îäíèì ç íàéá³ëüø ñêëàäíèõ çà-
õâîðþâàíü õ³ðóðã³÷íî¿ ãåïàòîëîã³¿. Á³ëüø í³æ ó 70 % ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàþòü-
ñÿ ëåòàëüí³ íàñë³äêè â ðåçóëüòàò³ âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü öüîãî çàõâîðþâàííÿ.
Îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â º êðîâîòå÷à ç âàðèêîçíî ðîçøèðå-
íèõ âåí ñòðàâîõîäó òà øëóíêà, ïðîãðåñóþ÷à ïå÷³íêîâà íåäîñòàòí³ñòü [1]. Íà-
äàííÿ äîïîìîãè õâîðèì ö³º¿ êàòåãîð³¿, ó ìåæàõ óðãåíòíî¿ õ³ðóðã³¿, õàðàêòåðèçóºòü-
ñÿ ïîñò³éíèì óäîñêîíàëþâàííÿì ç âïðîâàäæåííÿì ì³í³³íâàçèâíèõ ìåòîäèê [2].

Â ²íñòèòóò³ çàãàëüíî¿ òà íåâ³äêëàäíî¿ õ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè (²ÇÍÕ ÀÌÍÓ)
ðîçðîáëåíî õ³ðóðã³÷íó òàêòèêó ç âèêîðèñòàííÿì ðÿäó ì³í³³íâàçèâíèõ âòðó÷àíü,
ùî äîçâîëèëî çìåíøèòè â³äñîòîê ëåòàëüíîñò³ òà çàáåçïå÷èòè äîñÿãíåííÿ
ñòàá³ëüíîñò³ ó ñòàí³ õâîðèõ ç óñêëàäíåííÿìè ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿. Òàêà òàê-
òèêà âêëþ÷àº çàñòîñóâàííÿ êîíñåðâàòèâíèõ ìåòîä³â ó ïîºäíàíí³ ç åíäîâàñêó-
ëÿðíèìè âòðó÷àííÿìè.

Íåâèð³øåíèì çàëèøàºòüñÿ ïèòàííÿ ñòîñîâíî äîñÿãíåííÿ ñò³éêîãî çíèæåí-
íÿ ïîðòàëüíîãî òèñêó òà ñò³éêîãî ãåìîñòàçó. Îñîáëèâî âàæëèâî çðîáèòè öå
â óìîâàõ óðãåíòíî¿ ñèòóàö³¿. Íàéïîøèðåí³øèì ñïîñîáîì êîðåêö³¿ ïîðòàëüíîãî
òèñêó º ñòâîðåííÿ ïîðòîêàâàëüíèõ àíàñòîìîç³â. Ïîä³áí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ
ñóïðîâîäæóþòüñÿ çíà÷íèì â³äñîòêîì ëåòàëüíîñò³ â çâ’ÿçêó ç âåëèêèì îáñÿãîì
âòðó÷àííÿ, ùî íåäîö³ëüíî â óðãåíòí³é ñèòóàö³¿. Çóïèíêà êðîâîòå÷³ ç âàðèêîçíî
ðîçøèðåíèõ âåí ñòðàâîõîäó, îñîáëèâî ó âèïàäêàõ ðåöèäèâó, ïîòðåáóº óðãåíò-
íî¿ îïåðàö³¿, ùî òàêîæ ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèñîêîþ ëåòàëüí³ñòþ.
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Ó çâ’ÿçêó ç âèð³øåííÿì äàíî¿ ïðîáëåìè, ïåðåâàãà â³ääàºòüñÿ òðàíñþãóëÿð-
íîìó ïîðòîêàâàëüíîìó øóíòóâàííþ ç âèêîðèñòàííÿì ñòåíò³â [3]. Äàíà ìåòî-
äèêà ìîæå áóòè âèêîðèñòàíà â óìîâàõ óðãåíòíî¿ ñèòóàö³¿.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äàíà ñòàòòÿ º ðåçóëüòàòîì äîñë³äæåííÿ íàäàííÿ äîïî-
ìîãè 38 õâîðèì â³êîì â³ä 38 äî 74 ðîê³â ³ç ñèíäðîìîì ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿,
óñêëàäíåíèì êðîâîòå÷åþ, íà ôîí³ öèðîçó ïå÷³íêè òà ñóäèííî¿ ïå÷³íêîâî¿
íåäîñòàòíîñò³ (16 õâîðèõ), ³ óñêëàäíåíèì õîëåñòàòè÷íîþ ïå÷³íêîâîþ íåäîñòàò-
í³ñòþ ç ïðîãðåñóþ÷èì ä³óðåòèêî-ðåçèñòåíòíèì àñöèòîì (22 õâîðèõ).

Õâîðèì âèêîíàíî ì³í³³íâàçèâí³ âòðó÷àííÿ, ùî âêëþ÷àëè òðàíñóìá³ë³êàëüíó
êàòåòåðèçàö³þ âîð³òíî¿ âåíè (ÒÓÊÂÂ) ç ïðîâåäåííÿì àâòîãåìîòðàíñôóç³¿,
ðåíòãåíîåíäîâàñêóëÿðíó åìáîë³çàö³þ ñåëåç³íêîâî¿, ïå÷³íêîâî¿ òà ë³âî¿ øëóíêî-
âî¿ àðòåð³é, ïîåòàïíèé ïàðàöåíòåç.

Â ²ÇÍÕ ÀÌÍÓ â 1997 ð. íà 7 áåçïîðîäíèõ ñîáàêàõ ïðîâåäåíî åêñïåðèìåí-
òàëüíå äîñë³äæåííÿ ç âèð³øåííÿ äàíî¿ ïðîáëåìè. ̄ ì áóëî âèêîíàíî òðàíñþãó-
ëÿðíå âíóòð³øíüîïå÷³íêîâå ñïîëó÷åííÿ çà äîïîìîãîþ ëàçåðíîãî âèïðîì³íþ-
âàííÿ. ßê ãåíåðàòîð ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ âèêîðèñòàíî À²Ã-ëàçåð ïîòóæ-
í³ñòþ 20-100 Âò. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî â óìîâàõ àíã³îãðàô³÷íîãî êàá³íåòó
³ç âèêîðèñòàííÿì ñïåö³àëüíîãî äâîïðîñâ³òíîãî êàòåòåðà ç îáòóðàö³éíèì áàëî-
íîì. Êðîâîïîñòà÷àííÿ ïî âîð³òí³é âåí³ ïðèïèíÿëîñü çà äîïîìîãîþ ñóäèííèõ
çàòèñêà÷³â. Òóíåëþâàííÿ ïå÷³íêîâî¿ ïàðåíõ³ìè ïðîâîäèëîñü øëÿõîì âàïîðèçà-
ö³¿ ç óòâîðåííÿì êàíàëó. Ïðè ìîðôîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ âèÿâëåíî øâèäêó
åíäîòåë³çàö³þ ñòâîðåíîãî êàíàëó. Äàíó ìåòîäèêó âèêîíàíî â óìîâàõ â³çóàëü-
íîãî êîíòðîëþ çà ä³ºþ ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ íà ïå÷³íêó.

Ç ìåòîþ êàòåòåðèçàö³¿ ë³âî¿ øëóíêîâî¿ âåíè âèêîíàíî òðàíñþãóëÿðíó,
òðàíñïå÷³íêîâó êàòåòåðèçàö³þ ³ åìáîë³çàö³þ ë³âî¿ øëóíêîâî¿ âåíè øìàòî÷êàìè
ï³íîïîë³óðåòàíó òà ðîç÷èíîì òðîìáîâàðó, ùî ìîæå áóòè íàä³éíèì âàð³àíòîì
çóïèíêè êðîâîòå÷³ â óìîâàõ óðãåíòíî¿ ñèòóàö³¿.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïàö³ºíòàì ç ïîðòàëüíîþ ã³ïåð-
òåíç³ºþ, õîëåñòàòè÷íîþ ïå÷³íêîâîþ íåäîñòàòí³ñòþ òà íàïðóæåíèì ä³óðå-
òèêî-ðåçèñòåíòíèì àñöèòîì âèêîíàíî òðàíñóìá³ë³êàëüíó êàòåòåðèçàö³þ âîð³ò-
íî¿ âåíè ç îäíîìîìåíòíèì (ó 9 õâîðèõ) âèäàëåííÿì êðîâ³ ó ê³ëüêîñò³ 150-
250 ìë, ïðîâåäåííÿì ãåìîñîðáö³¿ òà ïîäàëüøîþ ãåìîòðàíñôóç³ºþ. Îäíî÷àñíî
â ñèñòåìó âîð³òíî¿ âåíè ââîäèëè ðîç÷èíè ñïàçìîë³òèê³â, äåçàãðåãàíò³â, í³êîòè-
íîâó êèñëîòó ÷è êñàíòèíîëó í³êîòèíàò. Âèäàëåííÿ àñöèòè÷íî¿ ðå÷îâèíè ïðîâî-
äèëè ïîåòàïíî, 1-3 ë çà äîáó ç êîðåêö³ºþ âîäíî-åëåêòðîë³òíîãî òà á³ëêîâîãî
îáì³íó. Ïðè âèðàæåíîìó öèòîë³òè÷íîìó ïðîöåñ³ ó ïå÷³íö³ ïðèçíà÷àëè ãîðìîíè.
Òàêèé ï³äõ³ä äîçâîëèâ äîñÿãòè çíèæåííÿ òèñêó â ñèñòåì³ âîð³òíî¿ âåíè äî
70-120 ìì âîä. ñò., ùî êîíòðîëþâàëîñü çà äîïîìîãîþ ìàíîìåòð³¿, òà â³äíîâëåííÿ
ïå÷³íêîâîãî êðîâîòîêó äî ïîì³ðíî¿ ñòàä³¿ ïîðóøåíü (êîíòðàñòóâàííÿ âåíîçíèõ
â³äãàëóæåíü 2-3 ïîðÿäêó). Ó âèïàäêàõ íåìîæëèâîñò³ çíèæåííÿ ïîðòàëüíîãî
òèñêó õâîðèì âèêîíóâàëè åíäîâàñêóëÿðíó åìáîë³çàö³þ ñåëåç³íêîâî¿ àðòåð³¿ –
14 õâîðèõ. Ó äâîõ ïàö³ºíò³â ç ïðîãðåñóþ÷èì àñöèòîì âèêîíàíî åíäîâàñêóëÿðíó
ïàðåíõ³ìàòîçíó ñòîâáóðîâó åìáîë³çàö³þ ïå÷³íêîâî¿ àðòåð³¿. Ï³ñëÿ ñòàá³ë³çàö³¿
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ñòàíó ïðîâîäèëè ðÿä ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â, íàïðàâëåíèõ íà ïðèñêîðåííÿ
ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ïå÷³íêè. Äëÿ öüîãî âèêîðèñòîâóâàëè ãåïàòîòðîïí³
ïðåïàðàòè, â³òàì³íè, ïðîåêö³éíå ÷åðåçøê³ðíå îïðîì³íåííÿ ïå÷³íêè òà ñåëåç³íêè
ëàçåðíî.

Ó 7 õâîðèõ ç êðîâîòå÷åþ ³ç âàðèêîçíî ðîçøèðåíèõ âåí ñòðàâîõîäó,
îáóìîâëåíîþ ñóäèííîþ ïå÷³íêîâîþ íåäîñòàòí³ñòþ, âèêîðèñòàíî çîíä-îáòóðàòîð
äëÿ çóïèíêè êðîâîòå÷³. Ó ðåøòè õâîðèõ êðîâîòå÷à çóïèíèëàñü ñàìîñò³éíî àáî
ï³ñëÿ êîíñåðâàòèâíèõ ìåòîä³â. Êðîâîòå÷à ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³ ñïîñòå-
ð³ãàëàñü ó 11 õâîðèõ, âàæêîãî ñòóïåíÿ – ó 5 õâîðèõ. Ó 4 õâîðèõ â³äì³÷åíî
öèòîë³òè÷íèé ïðîöåñ ç ï³äâèùåííÿì á³ë³ðóá³íó òà ïîêàçíèê³â òðàíñàì³íàç.

Õâîðèì äàíî¿ ãðóïè ïðîâåäåíî òðàíñóìá³ë³êàëüíó êàòåòåðèçàö³þ âîð³òíî¿
âåíè ç ïîñò³éíèì êîíòðîëåì çà ïîðòàëüíèì òèñêîì. Ïðè ï³äâèùåíí³ òèñêó ó
âîð³òí³é âåí³ á³ëüøå 120 ìì âîä. ñò. ïðîâîäèëè âèäàëåííÿ êðîâ³ ó ôëàêîí ç
êîíöåíòðóþ÷èì ðîç÷èíîì ç íàñòóïíîþ ãåìîòðàíñôóç³ºþ ï³ñëÿ çì³øàííÿ ¿¿ ç
1 % ðîç÷èíîì êàëüö³þ. Âñ³ì õâîðèì ïðîâåäåíî ãåìîñòàòè÷íó òåðàï³þ. Â êë³í³ö³
ç ìåòîþ çíèæåííÿ “ïîðòàëüíîãî òèñêó” çàñòîñîâàíî íîâó ìåòîäèêó ë³êóâàííÿ
õâîðèõ ³ç ãîñòðîþ êðîâîòå÷åþ – ÒÓÊÂÂ ó ïîºäíàíí³ ç êîðåêö³ºþ êðîâîòîêó
ïî ñåëåç³íêîâ³é àðòåð³¿. Â îäíîìó âèïàäêó âèêîíàíî åìáîë³çàö³þ ë³âî¿ øëóí-
êîâî¿ âåíè ï³ñëÿ ¿¿ òðàíñóìá³ë³êàëüíî¿ êàòåòåðèçàö³¿ ó ïîºäíàíí³ ç ðåäóêö³ºþ
ñåëåç³íêîâîãî êðîâîòîêó.

5 õâîðèì äëÿ çóïèíêè êðîâîòå÷³ âèêîíàíî åíäîâàñêóëÿðíó ðåäóêö³þ êðîâî-
îá³ãó ïî ñåëåç³íêîâ³é àðòåð³¿. Ó 4 õâîðèõ ç ðåöèäèâîì êðîâîòå÷³ âèêîíàíî åíäî-
âàñêóëÿðíó ïàðåíõ³ìàòîçíó åìáîë³çàö³þ ë³âî¿ øëóíêîâî¿ àðòåð³¿. Ï³ñëÿ ñòàá³ë³-
çàö³¿ ñòàíó òà äîñÿãíåííÿ ñò³éêîãî ãåìîñòàçó ïðîâîäèëè ðåàá³ë³òàö³éí³ çàõîäè.

Âèñíîâêè. Çàñòîñóâàííÿ ì³í³³íâàçèâíèõ òåõíîëîã³é º ïåðñïåêòèâíèì íàï-
ðÿìêîì ë³êóâàííÿ óñêëàäíåíü ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿. Íàéá³ëüø äîö³ëüíèì º
âïðîâàäæåííÿ â êë³í³÷íó ïðàêòèêó ëàçåðíîãî âíóòð³øíüîïå÷³íêîâîãî ïîðòî-
êàâàëüíîãî øóíòóâàííÿ, ùî º â³äíîñíî äåøåâèì òà åôåêòèâíèì ìåòîäîì êî-
ðåêö³¿ ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿.
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Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ

Ëå÷åíèå áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè, îñëîæíåííîì àñöèòè÷åñêèì ñèíäðî-
ìîì, îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó íàèáîëåå ñëîæíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû.
Ìíîãîîáðàçèå ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, âîçíèêàþùèõ ïðè ýòîì çàáîëå-
âàíèè, òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ è ñîöèàëüíûå óñëîâèÿ æèçíè ïîäàâëÿþ-
ùåãî áîëüøèíñòâà áîëüíûõ îãðàíè÷èâàþò âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ òðàäè-
öèîííûõ õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ è òðåáóþò ðàçðàáîòêè äîñòóïíûõ ìàëîèíâà-
çèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, ñïîñîáíûõ îêàçàòü ýôôåêòèâíóþ ïîìîùü ýòèì ïàöèåíòàì.

Ýòàïíîñòü è ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ïðèìåíåíèÿ ðàçëè÷íûõ ëå÷åáíûõ ìåòî-
äîâ ïðè öèððîçå, îñëîæíåííîì àñöèòè÷åñêèì ñèíäðîìîì, ïðèîáðåòàåò îñîáîå
çíà÷åíèå è çàâèñèò îò ïðåîáëàäàíèÿ è âûðàæåííîñòè òîãî èëè èíîãî ñèíäðîìà.

Ïåðâîî÷åðåäíîé çàäà÷åé â ëå÷åíèè öèððîòè÷åñêîãî àñöèòà ÿâëÿåòñÿ êîððåê-
öèÿ ïîðòàëüíîé è ëèìôàòè÷åñêîé ãèïåðòåíçèè. Ýòè ñèíäðîìû òåñíî ñâÿçàíû
ìåæäó ñîáîé è âçàèìîîòÿãîùàþò òå÷åíèå êàæäîãî. Íàëè÷èå ïîðòàëüíîé ãèïåð-
òåíçèè ïðèâîäèò ê ãèïåðïðîäóêöèè ëèìôû â ïå÷åíè, ÷òî â êîíå÷íîì èòîãå îêàçûâà-
åòñÿ ïðè÷èíîé òÿæåëûõ ðàññòðîéñòâ â ñèñòåìíîé ëèìôîäèíàìèêå. Â ñâîþ
î÷åðåäü, ýòè ðàññòðîéñòâà óñóãóáëÿþò íàðóøåíèÿ îðãàííîé ëèìôîäèíàìèêè,
ñïîñîáñòâóÿ ðîñòó ïîðòàëüíîãî äàâëåíèÿ è ïðîãðåññèðîâàíèþ äèñòðîôè÷åñ-
êèõ ïðîöåññîâ â ïîðàæåííîì îðãàíå.

Â êà÷åñòâå äåêîìïðåññèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ó 90 áîëüíûõ áûëà èñïîëüçî-
âàíà ðàçðàáîòàííàÿ â êëèíèêå îïåðàöèÿ äóêòîëèçà ãðóäíîãî ïðîòîêà â ñî÷åòà-
íèè ñ ïåðåâÿçêîé ëåâîé âíóòðåííåé ÿðåìíîé âåíû (ËÂßÂ). Âûäåëåíèå ïðîòîêà
èç îêðóæàþùèõ ñêëåðîçèðîâàííûõ òêàíåé ïîçâîëÿëî óìåíüøèòü ïðîÿâëåíèÿ
ìåõàíè÷åñêîé íåäîñòàòî÷íîñòè ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû, à ïåðåâÿçêà ËÂßÂ
ñïîñîáñòâîâàëà óëó÷øåíèþ äðåíàæíîé ôóíêöèè ãðóäíîãî ïðîòîêà. Îïåðàöèÿ
íîñèò äîñòàòî÷íî óíèâåðñàëüíûé õàðàêòåð, ïîñêîëüêó åå âûïîëíåíèå âîçìîæ-
íî è â òåõ ñèòóàöèÿõ, êîãäà íàëîæåíèå ëèìôîâåíîçíîãî àíàñòîìîçà íå ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì ïî àíàòîìè÷åñêèì èëè ôóíêöèîíàëüíûì ïðè÷èíàì.
Èç îáùåãî ÷èñëà îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ óìåíüøåíèå îáúåìà ñâîáîäíîé
æèäêîñòè â áðþøíîé ïîëîñòè îòìå÷åíî ó 71, ïîëíîå åå èñ÷åçíîâåíèå – ó 4,
à ó 15 – ýôôåêòà îò îïåðàöèè ïîëó÷åíî íå áûëî. Âñå áîëüíûå, ó êîòîðûõ
áûë äîñòèãíóò êëèíè÷åñêèé ýôôåêò, îòíîñèëèñü ê ôóíêöèîíàëüíûì ãðóïïàì
Â è Ñ ïî Child-Paquet (ñîîòâåòñòâåííî, 52 è 19).

Âòîðûì ïðèîðèòåòíûì ýòàïîì ëå÷åíèÿ ñëåäóåò ïðèçíàòü ýìáîëèçàöèþ âåò-
âåé ÷ðåâíîãî ñòâîëà, íàïðàâëåííóþ íà ñíèæåíèå ïîðòàëüíîãî äàâëåíèÿ è
ïîäàâëåíèå ïàòîëîãè÷åñêîé ãèïåðïðîäóêöèè ëèìôû â ïå÷åíè. Èç 156 áîëüíûõ
öèððîçîì ïå÷åíè è àñöèòè÷åñêèì ñèíäðîìîì ó 93 (59,6 %) ïðîèçâåäåíà
ýìáîëèçàöèÿ ñîáñòâåííîé ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè, ñðåäè êîòîðûõ ó 61 â ñî÷åòàíèè
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ñ ýìáîëèçàöèåé ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè; ó 7 (4,5 %) – îáùåé, ó 10 (6,4 %) –
îäíîìîìåíòíî ñîáñòâåííîé è îáùåé, ó 22 (14,1 %) âûïîëíåíà ïåðèôåðè÷åñêàÿ
ýìáîëèçàöèÿ àðòåðèàëüíîãî ðóñëà ïå÷åíè â ñî÷åòàíèè ñ ðåäóêöèåé êðîâîòîêà
ïî ñîáñòâåííîé ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè è â 24 (15,4 %) ñëó÷àÿõ îñóùåñòâëåíà
ýìáîëèçàöèÿ ÷ðåâíîãî ñòâîëà. Ó âñåõ 18 ïàöèåíòîâ ñ òðàíçèòîðíûì àñöèòîì
ïîñëå ýìáîëèçàöèè äîñòèãíóò ýôôåêò ïîëíîé åãî ëèêâèäàöèè. Èç 126 áîëüíûõ
ïåðìàíåíòíûì àñöèòîì ó 18 áîëüíûõ ñòàáèëüíûì àñöèòîì îí áûë ïîëíîñòüþ
êóïèðîâàí, â 35 ñëó÷àÿõ äîñòèãíóòî åãî çíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå. Â 71
íàáëþäåíèè ïåðìàíåòíîãî ïðîãðåññèðóþùåãî àñöèòà ïîëó÷åí ýôôåêò åãî ñòà-
áèëèçàöèè, à ó äâîèõ áîëüíûõ îí óìåíüøèëñÿ.

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ó 23 (8 %) áîëüíûõ öèððîçîì
ïå÷åíè ðàçâèâàåòñÿ ñèíäðîì Áàääà-Êèàðè. Âîçíèêàþùàÿ ïðè ýòîì êàâàëüíàÿ
ãèïåðòåíçèÿ óñóãóáëÿåò òå÷åíèå ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè è ñïîñîáñòâóåò
çíà÷èòåëüíîìó ïðîãðåññèðîâàíèþ ïàòîëîãè÷åñêîé ãèïåðïðîäóêöèè ëèìôû â
ïåðèñèíóñîèäàëüíûõ ïðîñòðàíñòâàõ Äèññå. Ó ýòèõ ïàöèåíòîâ àñöèòè÷åñêèé
ñèíäðîì ñîïðîâîæäàåòñÿ óïîðíûì òå÷åíèåì è äîâîëüíî ÷àñòî îêàçûâàåòñÿ
ðåçèñòåíòíûì ê ïðèìåíåíèþ êîìïëåêñíîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè. Èñõîäÿ
èç ýòîãî, âûÿâëåííàÿ êàâàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ íóæäàåòñÿ â àäåêâàòíîé êîððåê-
öèè, êîòîðóþ öåëåñîîáðàçíî îñóùåñòâëÿòü íà òðåòüåì ëå÷åáíîì ýòàïå.

Â êà÷åñòâå îïòèìàëüíîãî ìàëîèíâàçèâíîãî ìåòîäà, íàïðàâëåííîãî íà ñíèæå-
íèå êàâàëüíîé ãèïåðòåíçèè, ìîæíî ïðèìåíèòü ðàçðàáîòàííóþ â êëèíèêå áàë-
ëîííóþ îêêëþçèþ èíôðàðåíàëüíîãî îòäåëà íèæíåé ïîëîé âåíû (ÁÎÍÂ). Èñïîëü-
çîâàííûé â ýòîì ìåòîäå ïðèíöèï áîðüáû ñ êîíêóðåíòíûì êðîâîòîêîì, ïîçâî-
ëÿåò ñíèçèòü äàâëåíèå â ïîçàäèïå÷åíî÷íîì îòäåëå íèæíåé ïîëîé âåíû è òåì
ñàìûì îáëåã÷èòü îòòîê êðîâè èç ïå÷åíè. Â ðåçóëüòàòå òàêîãî âîçäåéñòâèÿ óäàåò-
ñÿ óìåíüøèòü âûðàæåííîñòü ïîðòîëèìôàòè÷åñêîé ãèïåðòåíçèè è ïîëó÷èòü
ïîëîæèòåëüíûé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò.

ÁÎÍÏÂ âûïîëíåíà 51 áîëüíîìó. Ó 15 ïàöèåíòîâ ýòà îïåðàöèÿ îñóùåñòâëå-
íà â “÷èñòîì” âèäå, à â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ îíà ÿâëÿëàñü ýòàïîì â êîìïëåêñíîì
ëå÷åíèè àñöèòà è ñî÷åòàëàñü ñ äðóãèìè ýíäîâàñêóëÿðíûìè è îïåðàòèâíûìè
âìåøàòåëüñòâàìè. Êëèíè÷åñêèé ýôôåêò ïîñëå èçîëèðîâàííîé áàëëîííîé îêêëþ-
çèè èíôðàðåíàëüíîãî îòäåëà íèæíåé ïîëîé âåíû âûðàæàëñÿ â ïîëíîé ëèêâè-
äàöèè àñöèòà ó 2 áîëüíûõ ñ åãî ïåðìàíåíòíîé ñòàáèëüíîé ôîðìîé, ñóùåñò-
âåííîå óìåíüøåíèå îáúåìà àñöèòè÷åñêîé æèäêîñòè êîíñòàòèðîâàíî â 3 ñëó-
÷àÿõ (ïåðìàíåíòíûé ñòàáèëüíûé – 2 è ïåðìàíåíòíûé ïðîãðåññèðóþùèé – 1),
è ó 7 ïàöèåíòîâ ñ ïåðìàíåíòíûì ïðîãðåññèðóþùèì àñöèòîì îí óìåíüøèëñÿ
íà ôîíå ñòàáèëèçàöèè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Ó 3 áîëüíûõ ñ ìàðàíòè÷åñêèì
àñöèòîì ïîñëå îïåðàöèè íàáëþäàëîñü äàëüíåéøåå ïðîãðåññèðîâàíèå àñöèòè-
÷åñêîãî ñèíäðîìà è ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Îïèñàííûå òðè ýòàïà ëå÷åíèÿ àñöèòà ïðè öèððîçå ïå÷åíè èìåþò áàçîâîå
çíà÷åíèå, íî ïîñëåäîâàòåëüíîñòü èõ èñïîëüçîâàíèÿ íå äîëæíà íîñèòü õàðàêòåð
äîêòðèíû, ïîñêîëüêó ðàçíîîáðàçèå êëèíè÷åñêèõ ôîðì ýòîãî çàáîëåâàíèÿ â
ðÿäå ñëó÷àåâ ìîæåò ìåíÿòü íàìå÷åííûå ïëàíû è òðåáîâàòü èñïîëüçîâàíèÿ
èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà â âûáîðå ðàöèîíàëüíîé ëå÷åáíîé òàêòèêè.
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Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Óëüòðàçâóêîâå îáñòåæåííÿ º ³íôîðìàòèâíèì, äîñòóïíèì ìåòîäîì ä³àãíîñòè-
êè ïàòîëîã³¿ ïå÷³íêè (1, 2). Ïðè öèðîç³ ïå÷³íêè (ÖÏ) âàæëèâèì º âèÿâëåííÿ
óëüòðàñîíîãðàô³÷íèõ îçíàê ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (3).

Îáñòåæåíî óëüòðàñîíîãðàô³÷íî 76 õâîðèõ íà ÖÏ, ÿêèõ ãîñï³òàë³çîâàíî
óðãåíòíî ç ñòðàâîõ³äíî-øëóíêîâîþ êðîâîòå÷åþ (55,3 %) àáî ç³ ñêàðãàìè íà çá³ëü-
øåííÿ îá’ºìó æèâîòà, æîâòÿíèöþ, á³ëü â ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿ (44,7 %). Ñåðåäí³é
â³ê ïàö³ºíò³â 54,5±1,5 ðîê³â, ïåðåâàæàëè ÷îëîâ³êè (65,8 %) õâîðèõ. Ä³àãíîç
ÖÏ âñòàíîâëåíî ðàí³øå ó 51,3 %, ìîðôîëîã³÷íî ï³äòâåðäæåíî â êë³í³ö³ ³íòðàîïå-
ðàö³éíîþ (9,6 %) àáî ëàïàðîñêîï³÷íîþ (15,8 %) á³îïñ³ºþ ïå÷³íêè, íà àâòîïñ³¿
(14,5 %). Îñíîâíèìè îá’ºêòèâíèìè ñèìïòîìàìè ÖÏ áóëè ãåïàòîìåãàë³ÿ (65,9 %
õâîðèõ), àñöèò (56,9 %), æîâòÿíèöÿ (43,1 %), ñïëåíîìåãàë³ÿ (13,8 %). Ïðè åíäî-
ñêîï³÷íîìó äîñë³äæåíí³ âàðèêîçí³ âåíè ñòðàâîõîäó êàðä³¿ âèÿâëåíî ó 61,5 %

Õâîð³ îáñòåæóâàëèñü àïàðàòàìè HITACHI EUB-410 òà SIEMENS-400
êîíâåêñíèì àáäîì³íàëüíèì äàò÷èêîì ç ÷àñòîòîþ 3,5 ÌÃö. Âèä³ëåíî íàñòóïí³
óëüòðàñîíîãðàô³÷í³ ñèìïòîìè, ÿê³ äîçâîëèëè ï³äòâåðäèòè àáî âñòàíîâèòè ä³àã-
íîç ÖÏ. Ó âñ³õ õâîðèõ âèÿâëåíî õàðàêòåðíó çåðíèñò³ñòü ïå÷³íêè íà ôîí³ ï³äâèùå-
íî¿ åõîãåííîñò³, ÿêà çóìîâëþºòüñÿ ðîçñ³þâàííÿì ïðîìåíÿ âíàñë³äîê äèñòðîô³¿
ãåïàòîöèò³â òà çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ñóäèí â ïå÷³íö³. Ó 18,9 % õâîðèõ ñòðóê-
òóðà ïå÷³íêè áóëà ãðóáîçåðíèñòîþ, ÷àñò³øå çóñòð³÷àºòüñÿ ¿¿ äð³áíîçåðíèñò³ñòü
(81,1 %). Ïðè á³ë³àðíîìó ÖÏ â³äçíà÷åíî ñïåöèô³÷íó çåðíèñò³ñòü ïàðåíõ³ìè
ïå÷³íêè çà ðàõóíîê ðîçøèðåíèõ æîâ÷íèõ êàï³ëÿð³â. Çåðíèñòà ñòðóêòóðà ïå÷³íêè
íå º ïàòîãíîìîí³÷íîþ äëÿ ÖÏ, à íåð³äêî çóñòð³÷àºòüñÿ ïðè ¿¿ ³íøèõ çàõâîðþâàí-
íÿõ òà ìîæå áóòè íà ôîí³ íîðìàëüíî¿ àáî ïîíèæåíî¿ åõîãåííîñò³. Âèÿâëåííÿ
âóçë³â â ïàðåíõ³ì³ îðãàíó ïðè ñèìïòîìàòèö³ ÖÏ ³ âèêëþ÷åíí³ çëîÿê³ñíèõ çàõâîðþ-
âàíü ó 3 õâîðèõ âêàçóâàëî íà ïîñòíåêðîòè÷íó ôîðìó ÖÏ, ùî áóëî ï³äòâåðäæåíî
ìîðôîëîã³÷íî ïðè ïðèö³ëüí³é ïóíêö³éí³é á³îïñ³¿ âóçë³â. Òèïîâèì äëÿ ÖÏ º
íåâèðàæåíèé ñóäèííèé ðèñóíîê ïå÷³íêè (23,0 %).

Ïå÷³íêà ó õâîðèõ íà ÖÏ áóëà çá³ëüøåíîþ (58,8 %), ùî ïðîÿâëÿëîñÿ âèñòó-
ïàííÿì ¿¿ ïðàâî¿ ÷àñòêè ç-ï³ä ðåáåðíî¿ äóãè íà 4,8±0,5 ñì, çìåíøåíîþ (20,0 %)
àáî íîðìàëüíîþ (21,2 %). Ãîðáèñòà ïîâåðõíÿ îðãàíà (ó 13,5 % õâîðèõ), ÿê
ïðàâèëî, ïîºäíóâàëàñü ç àñöèòîì, çìåíøåíèìè ðîçì³ðàìè, çàîêðóãëåíèé êðàé
áóâ ó 25,4 %.

Íà ïîðòàëüíó ã³ïåðòåíç³þ ïðè óëüòðàçâóêîâîìó îáñòåæåíí³ âêàçóâàëè
ñïëåíîìåãàë³ÿ (43,2 %), àñöèò (29,7 %), çá³ëüøåí³ ä³àìåòðè ñóäèí ïîðòàëüíî¿
ñèñòåìè. Íåð³äêî ïðè îáñòåæåíí³ õâîðèõ ç àñöèòîì óëüòðàñîíîãðàô³÷íî íå
ï³äòâåðäæåíî äàíèõ ïðî ïîðòàëüíó ã³ïåðòåíç³þ ³ âèÿâëåíî ³íø³ ïðè÷èíè
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ñêóï÷åííÿ ð³äèíè â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ (ðàê ÿº÷íèê³â, ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü,
êàðöèíîìàòîç î÷åðåâèíè òà ìåòàñòàçè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè). Ïðè ÖÏ v portae
áóëà ðîçøèðåíà äî (14,35±0,43) ìì (ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ 23 õâîðèõ ç æîâ÷íî-
êàì’ÿíîþ õâîðîáîþ – ((12,23±0,380) ìì, p<0,01), v. lienalis – äî (11,43±0,51) ìì,
(êîíòðîëü – (9,52±0,48) ìì, ð<0,05), v. mesentenca sup. äîð³âíþâàëà (11,0±82) ìì.
Îñîáëèâó ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü ìàº ïðåâàëþâàííÿ ä³àìåòðó v lienalis íàä v. portae,
âèÿâëåíå ó 6,8 % õâîðèõ íà ÖÏ. Öå ïîâ’ÿçàíî ç ³ñíóâàííÿì êîëàòåðàëüíîãî
êðîâîîá³ãó ÷åðåç v. gastrica sin. ³ ó âñ³õ ñïîñòåðåæåííÿõ ñóïðîâîäæóâàëîñü
âàðèêîçíèìè âåíàìè ñòðàâîõîäó ïðè ô³áðîåçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîï³¿. Òàêèé
ñèìïòîì âêàçóº íà âèðàæåí³ñòü ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ³ çàãðîçó ðåöèäèâó
ñòðàâîõ³äíî-øëóíêîâî¿ êðîâîòå÷³. Ðåêàíàë³çàö³þ ïóïêîâî¿ âåíè (ñèìïòîì Êðþ-
âåëüº-Áàóìãàðòåíà) âèÿâëåíî ó 5,4 % îáñòåæåíèõ. Êîíêðåìåíòè â æîâ÷íîìó
ì³õóð³ ³ õðîí³÷íèé õîëåöèñòèò ä³àãíîñòîâàíî ó 18,9 % õâîðèõ íà ÖÏ. Ïðè
àêòèâí³é ôàç³ ÖÏ óëüòðàçâóêîâå îáñòåæåííÿ äîçâîëÿº ï³äòâåðäèòè ïàðåíõ³ìà-
òîçíèé õàðàêòåð æîâòÿíèö³.

Òàêèì ÷èíîì, ïîºäíàííÿ óëüòðàçâóêîâèõ îçíàê óðàæåííÿ ïå÷³íêè (ï³äâè-
ùåíà åõîãåíí³ñòü, çåðíèñòà ñòðóêòóðà, íåâèðàæåíèé ñóäèííèé ðèñóíîê ïàðåíõ³-
ìè, çàîêðóãëåíèé êðàé, ãîðáèñòà ïîâåðõíÿ, çìåíøåíèé àáî çá³ëüøåíèé ðîçì³ð)
òà ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (ñïëåíîìåãàë³ÿ, àñöèò, ðîçøèðåííÿ ñóäèí ïîðòàëüíî¿
ñèñòåìè) äîçâîëÿº ç âèñîêîþ òî÷í³ñòþ ä³àãíîñòóâàòè ÖÏ.
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Õàðüêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Ââåäåíèå. Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè âñåãäà ñâÿçàíî
ñ âûñîêèì ðèñêîì. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ,
ïðîãíîç äëÿ áîëüíîãî öèððîçîì â áîëüøîé ìåðå çàâèñÿò îò õàðàêòåðà ìîðôî-
ëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïå÷åíè, åå ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçåðâîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïå÷åíè
124 áîëüíûõ öèððîçîì, ïåðåíåñøèõ îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå, ñ èñïîëüçîâàíèåì
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êîëè÷åñòâåííîãî àíàëèçà. Îïðåäåëÿëè ïëîùàäü ãåïàòèòîâ, ïëîùàäü ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíè, ñòðîìàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíîå ñîîòíîøåíèå, îáúåì ãåïàòîöèòîâ
â ñîñòîÿíèè íåêðîáèîçà, îáúåì ãåïàòèòîâ â ñîñòîÿíèè äåëåíèÿ.

Îäíîâðåìåííî èçó÷åíà ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ïîñ-
ëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü, ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè áîëüíûõ öèððîçîì
â çàâèñèìîñòè îò âûäåëåííûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ òèïîâ öèððîçà.

Ðåçóëüòàòû: Íà îñíîâå êîëè÷åñòâåííîãî àíàëèçà íàìè âûäåëåíî òðè òèïà
ìîðôîëîãè÷åñêîé êàðòèíû öèððîçà, îòðàæàþùèå åå ôóíêöèîíàëüíûå ðåçåðâû.

² òèï (öèððîç À-òèïà) – öèððîç ìîíîìóëüòèëîáóëÿðíîãî òèïà ñî ñëàáî âûðà-
æåííûìè ïðèçíàêàìè ïàðåíõèìàòîçíîé è ñòðîìàëüíîé àêòèâíîñòè. Ñòðîìàëüíî-
ïàðåíõèìàòîçíîå ñîîòíîøåíèå ñîñòàâëÿåò (0,285+0,019), îáúåì ãåïàòîöèòîâ
â ñîñòîÿíèè íåêðîçà – (9,36+0,63) %, â ñîñòîÿíèè äåëåíèÿ – (10,23+0,57) %.

²² òèï (öèððîç Â-òèïà) – öèððîç ìîíîìóëüòèëîáóëÿðíîãî òèïà ñ óìåðåííî
âûðàæåííûìè ïðèçíàêàìè ïàðåíõèìàòîçíîé è ñòðîìàëüíîé àêòèâíîñòè.
Ñòðîìàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíîå ñîîòíîøåíèå ñîñòàâëÿåò (0,617+0,031), îáúåì
ãåïàòîöèòîâ â ñîñòîÿíèè íåêðîçà – (15,57+0,71) %, â ñîñòîÿíèè äåëåíèÿ –
(15,34+0,48) %.

III òèï (öèððîç Ñ-òèïà) – öèððîç ñ ðåçêî âûðàæåííûìè ïðèçíàêàìè ïàðåí-
õèìàòîçíîé è ñòðîìàëüíîé àêòèâíîñòè, ÷àùå ìóëüòèëîáóëÿðíîãî òèïà.
Ñòðîìàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíîå ñîîòíîøåíèå ñîñòàâëÿåò (1,344+0,089), îáúåì
ãåïàòîöèòîâ â ñîñòîÿíèè íåêðîçà – (23,9+0,75) %, â ñîñòîÿíèè äåëåíèÿ –
(11,07+0,58) %.

Ïðè àíàëèçå íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî ó áîëüíûõ ñ öèððîçîì À-òèïà ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ëåòàëü-
íûõ èñõîäîâ íå íàáëþäàëîñü. Ïðè öèððîçå Â-òèïà ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü
íàáëþäàëàñü ó 64 % áîëüíûõ, à ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 16 %. Ïðè öèððîçå
Ñ-òèïà ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü íàáëþäàëàñü ó âñåõ áîëüíûõ, à ëåòàëü-
íîñòü äîñòèãàëà 88,8 %.

Ïðè èçó÷åíèè âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè â îòäàëåííûå
ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè äèñòàëüíîãî ñïëåíîðåíàëüíîãî øóíòèðîâàíèÿ íàèëó÷-
øèå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ó áîëüíûõ ñ À-òèïîì öèððîçîâ. Âñå 100 % áîëüíûõ
æèâû áîëåå 5 ëåò. Ó áîëüíûõ ñ ìîðôîëîãè÷åñêîé êàðòèíîé öèððîçà Â-òèïà
ïÿòèëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà 48 %. Íè îäèí áîëüíîé ñ öèððîçîì Ñ-
òèïà íå æèë áîëåå òðåõ ëåò.

Âûâîäû: Êîëè÷åñòâåííûé àíàëèç ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïå÷åíè
ïðè åå öèððîçå ïîçâîëÿåò îöåíèòü åå ôóíêöèîíàëüíûå ðåçåðâû. Ñòåïåíü ìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì ôàêòîðîì, îïðåäåëÿþùèì
íåïîñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
öèððîçîì.
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Òàäæèêñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Êðîâîòå÷åíèå èç âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí ïèùåâîäà è æåëóäêà ÿâëÿ-
åòñÿ íàèáîëåå òÿæåëûì îñëîæíåíèåì ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè. Íåñìîòðÿ íà
áîëüøîå ÷èñëî ïðåäëîæåííûõ ìåòîäîâ ëå÷íèÿ ëåòàëüíîñòü ïðè ðàçâèòèè
ýòîãî îñëîæíåíèÿ ñîñòàâëÿåò 22-84 %.

Èç 248 áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè, íàõîäèâøèõñÿ íà
îáñëåäîâàíèè è ëå÷åíèè çà ïåðèîä ñ 1989 ïî 1998 ã., 124 ïîñòóïèëè ñ îñòðûìè
ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íûìè êðîâîòå÷åíèÿìè. Âíóòðèïå÷åíî÷íûé áëîê ïîðòàëü-
íîãî êðîâîòîêà óñòàíîâëåí ó 96 (77,4 %), âíåïå÷åíî÷íûé – ó 28 (22,6 %)
ïàöèåíòîâ. Ëå÷åáíàÿ òàêòèêà ó òàêèõ áîëüíûõ ïðåñëåäîâàëà ñëåäóþùèå
çàäà÷è: 1) ïðîâåäåíèå èíòåíñèâíîé çàìåñòèòåëüíîé è ãåìîñòàòè÷åñêîé òåðàïèè;
2) óñòàíîâëåíèå èñòî÷íèêà ãåìîððàãèè; 3) îñòàíîâêó êðîâîòå÷åíèÿ. Ïðè
òÿæåëîì êðîâîòå÷åíèè è íàëè÷èè øîêà íà÷èíàëè ëå÷åíèå ñ âîñïîëíåíèÿ
îáúåìà öèðêóëèðóþùåé êðîâè èçîòîíè÷åñêèìè êðèñòàëëîèäíûìè ðàñòâîðàìè.
Â ïîñëåäóþùåì ïðîâîäèëè êîððåêöèþ àíåìèè ýðèòðîêîíöåíòðàòîì, êîàãóëî-
ïàòèè – ñâåæåçàìîðîæåííîé ïëàçìîé è ãèïîïðîòåèíåìèè – ðàñòâîðîì àëüáó-
ìèíà. Îäíîâðåìåííî âûïîëíÿëè ñðî÷íóþ ôèáðîýçîôàãîãàñòðîñêîïèþ ñ öåëüþ
óñòàíîâëåíèÿ èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ.

Ïðè ýêñòðåííîé ýçîôàãîãàñòðîñêîïèè ó 110 (88,7 %) áîëüíûõ âûÿâëåíî
ïðîäîëæàþùååñÿ êðîâîòå÷åíèå, ó 14 (11,3 %) äèàãíîñòèðîâàí óñòîé÷èâûé
ãåìîñòàç. Äëÿ îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ èç âåí ïèùåâîäà ó 72 ïàöèåíòîâ ïðè-
ìåíÿëàñü áàëëîííàÿ òàìïîíàäà çîíäîì Áëåêìîðà â ñî÷åòàíèè ñ âíóòðèâåííûì
ââåäåíèåì âàçîïðåññèíà. Âðåìåííàÿ îñòàíîâêà êðîâîòå÷åíèÿ áûëà îñóùåñòâ-
ëåíà ó 63 áîëüíûõ, èç êîòîðûõ ó 55 ïàöèåíòîâ ïîñëå óäàëåíèÿ çîíäà êðî-
âîòå÷åíèå íå âîçîáíîâèëîñü. Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ðåöèäèâîâ ãåìîððàãèè ïîñëå
áàëëîííîé òàìïîíàäû ïðîâîäèëè ëå÷åíèå âàçîàêòèâíûìè ñðåäñòâàìè. Êîìïëåêñ-
íîå ïðèìåíåíèå ïðîïðàíîëîëà è íèòðîïðåïàðàòîâ áûëî áîëåå ýôôåêòèâíûì
ïðè ñðàâíåíèè ñ âàçîïðåññèíîì è ñàíäîñòàòèíîì. Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ñêëåðîòå-
ðàïèÿ 0,5 % ðàñòâîðîì ýòîêñèñêëåðîëà ñ ïîñëåäóþùåé áàëëîííîé òàìïîíàäîé
ïèùåâîäà â òå÷åíèå 12 ÷àñîâ ïîçâîëèëà îñòàíîâèòü êðîâîòå÷åíèå èç âàðèêîçíûõ
âåí ïèùåâîäà ó 19 (82,6 %) èç 23 áîëüíûõ. Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ðàññìàò-
ðèâàëè êàê ýòàïíîå è ïðèâîäèëè â ïåðèîä âðåìåíè, êîòîðûé áûë íåîáõîäèì
äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ áîëüíîãî è ïîäãîòîâêè ê õèðóðãè÷åñêîìó âìåøàòåëüñòâó.

Ñðî÷íàÿ îïåðàöèÿ èç-çà íåýôôåêòèâíîñòè êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ è
ñêëåðîòåðàïèè âûïîëíåíà 24 ïàöèåíòàì (21,8 %). Ðåöèäèâû êðîâîòå÷åíèé,
ðàçâèâøèåñÿ ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñêîãî è ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ, îáóñëîâèëè,
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íåîáõîäèìîñòü ñðî÷íîãî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ åùå ó 11 ïàöèåíòîâ. Äåâÿòü
áîëüíûõ ñ íåóñòîé÷èâûì ãåìîñòàçîì ïðèçíàíû áåñïåðñïåêòèâíûìè äëÿ õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì àíóðèè èëè ïå÷åíî÷íîé êîìû. Èì
ïðîâîäèëàñü áàëëîííàÿ òàìïîíàäà ïèùåâîäà, âíóòðèâåííàÿ èíôóçèÿ âàçîïðåñ-
ñèíà è ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ñêëåðîòåðàïèÿ. Âñå áîëüíûå ýòîé ãðóïïû ïîãèáëè.

Â ñâÿçè ñ òÿæåñòüþ ñîñòîÿíèÿ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âûïîëíåíû ìèíèìàëü-
íûå ïî îáúåìó îïåðàöèè, íàïðàâëåííûå íà ðàçîáùåíèå ïîðòîêàâàëüíûõ
êîëëàòåðàëåé, ãàñòðîòîìèÿ, öèðêóëÿðíîå ïðîøèâàíèå êàðäèàëüíûõ è ïèùå-
âîäíûõ ôëåáýêòàçèé ïî Ïåòðîâó. Ïîñëå ãàñòðîòîìèè ñ ïðîøèâàíèåì âàðèêîç-
íûõ âåí ïîãèáëè 9 èç 12 ïàöèåíòîâ. Ñîñóäèñòûå àíàñòîìîçû óäàëîñü âûïîë-
íèòü ó òðåõ áîëüíûõ.

Ïîñëå îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ïîðòàëüíîé
ãèïåðòåíçèè â ïëàíîâîì ïîðÿäêå îñóùåñòâëåíà ó 66 ïàöèåíòîâ, ó 12 áîëüíûõ
ñ ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ïðîâåäåí êóðñ ýíäîñêîïè÷åñ-
êîé ñêëåðîòåðàïèè. Ðàçëè÷íûå âèäû ïîðòîêàâàëüíîãî àíàñòîìîçà âûïîëíåíû
ó 51 áîëüíîãî, îïåðàöèÿ Ïàöèîðà ó 5, ñèëåíýêòîìèÿ – ó 6, ïåðåâÿçêà
ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè, ïðîøèâàíèå ïàðàýçîôàãåàëüïûõ âåí – ó 4.

Âûáîð ïîðòîêàâàëüíîãî øóíòèðîâàíèÿ îïðåäåëÿëñÿ ôóíêöèîíàëüíûì
ñîñòîÿíèåì ïå÷åíè, àíàòîìè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè ïîðòàëüíîé ñèñòåìû,
íàëè÷èåì àñöèòà è ãèïåðñïëåíèçìà. Ó 22 áîëüíûõ âûïîëíåí àóòîâåíîçíûé
ìåçåíòåðèêîêàâàëüíûé “Í”-àíàñòîìîç íåáîëüøîãî äèàìåòðà (8-10 ìì), ïîçâî-
ëèâøèé îñóùåñòâèòü ÷àñòè÷íóþ äåêîìïðåññèþ ïîðòàëüíîé ñèñòåìû ñ ñîõðàíå-
íèåì ãåïàòîïåòàëüíîãî êðîâîòîêà â âîðîòíîé âåíå. Äèñòàëüíûé ñïëåíîðåíàëü-
íûé àíàñòîìîç íàëîæåí ó 10 áîëüíûõ áåç àñöèòà è òÿæåëîé ïå÷åíî÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè. Öåíòðàëüíûé ñïëåíîðåíàëüíûé àíàñòîìîç âûïîëíåí ó 11 ïà-
öèåíòîâ, àòèïè÷íûå âåííûå øóíòû – ó 7. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü
ïîñëå íàëîæåíèÿ ñîñóäèñòûõ àíàñòîìîçîâ ñîñòàâèëà 13,6 %.

Âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ â îòäàëåííûé ïåðèîä ïîñëå øóíòèðîâàíèÿ â çíà÷è-
òåëüíîé ìåðå çàâèñåëà îò ñòåïåíè ñîõðàíåíèÿ ïîðòàëüíîé ïåðôóçèè ïå÷åíè
è áûëà âûøå ïîñëå äèñòàëüíîãî ñïëåíîðåíàëüíîãî è àóòîâåíîçíîãî ìåçåíòåðè-
êîêàâàëüíîãî àíàñòîìîçîâ.

ÓÄÊ 616.36-002.2-089

Î . Î .  Î ë ü ø à í å ö ü ê è é ,  Â . ² .  À â å ð ø è í ,  Ñ . Ï .  × à é ê ³ í

Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í ²  Â Ò Ð Ó × À Í Í ß  Â  Ê Î Ì Ï Ë Å Ê Ñ ²  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß
Õ Â Î Ð È Õ  Í À  Õ Ð Î Í ² × Í È É  À Ê Ò È Â Í È É  Ã Å Ï À Ò È Ò

Ëóãàíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ó ïàòîãåíåç³ õðîí³÷íîãî àêòèâíîãî ãåïàòèòó (ÕÀÃ) ìàþòü ì³ñöå ïîºäíàí³
ïîðóøåííÿ â ñèñòåì³ ³ìóí³òåòó, ðåã³îíàëüíî¿ ë³ìôîãåìîäèíàì³êè, ìåòàáîë³çìó
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ç íàñòóïíèì ðîçâèòêîì ãåïàòîöåëþëÿðíî¿ íåäîñòàòíîñò³. Ó ñèëó çàçíà÷åíèõ
ïðè÷èí ïðîãðàìà ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÕÀÃ ïîâèííà âêëþ÷àòè êîìïëåêñ
çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà êîðåêö³þ ïîðóøåíü â ³ìóíí³é ñèñòåì³, ë³ìôîãåìîäè-
íàì³ö³, ùî ìàþòü ïðîâ³äíó ðîëü ó ðîçâèòêó öèòîë³çó.

Ñïîñòåð³ãàëîñÿ 263 õâîðèõ íà ÕÀÃ. Áóëî âèä³ëåíî 16 íàéá³ëüø ³íôîðìà-
òèâíèõ êë³í³÷íèõ, 18 á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â, 15 ïîêàçíèê³â êë³òèííîãî ³ ãóìî-
ðàëüíîãî ³ìóí³òåòó, ðåî- ³ äîïëåðîãðàô³¿. Îòðèìàí³ äàí³ îáðîáëÿëèñÿ ìåòîäîì
êîìï’þòåðíîãî áàãàòîôàêòîðíîãî àíàë³çó.

Ó êîìïëåêñ³ ë³êóâàííÿ ïîðÿä ³ç òðàäèö³éíîþ ïðîãðàìîþ êîíñåðâàòèâíîãî
ë³êóâàííÿ çàñòîñîâóâàëèñÿ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, ñïðÿìîâàí³ íà êîðåêö³þ
îñíîâíèõ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â ÕÀÃ.

Ïîêàçàííÿì äî îïåðàö³¿ ââàæàëè ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³ ³ âàæê³ ôîðìè çàõâî-
ðþâàííÿ, ùî íå ìàëè ïîçèòèâíî¿ äèíàì³êè ïåðåá³ãó ³ íå ï³ääàâàëèñÿ ñò³éê³é
ñòàá³ë³çàö³¿ â óìîâàõ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ.

Áóëî ïðîîïåðîâàíî 74 õâîðèõ, âèêîíàíî 161 âòðó÷àííÿ. Ñïëåíåêòîì³þ
(16) ïðîâîäèëè ïðè âèñîêîìó òèòð³ àíòèò³ë äî ïå÷³íêîâî¿ òêàíèíè íåçàëåæíî
â³ä ñòóïåíÿ çá³ëüøåííÿ ñåëåç³íêè, ïðè ïîðóøåíí³ ãåìîäèíàì³êè â ñèñòåì³
ïå÷³íêîâî¿ àðòåð³¿ ³ âîð³òíî¿ âåíè, ïðè ë³ìôîïîðòàëüí³é ã³ïåðòåíç³¿.

Åêñòðàêîðïîðàëüíó äåòîêñèêàö³þ (ïëàçìîôåðåç, ë³ìôîñîðáö³þ) âèêîíó-
âàëè ïðè âèñîêîìó ð³âí³ öèòîë³çó, åíäîòîêñèêîç³, âèñîêîìó ð³âí³ á³ë³ðóá³íåì³¿
íà ôîí³ õîëåñòàçó (32). Ç ìåòîþ êîðåêö³¿ ïå÷³íêîâî¿ ãåìîäèíàì³êè ïðèâîäèëè
åíäîâàñêóëÿðíó åìáîë³çàö³þ ïå÷³íêîâî¿ àðòåð³¿ ñï³ðàëÿìè Ã³àíòóðêî (17).
Ïåð³àðòåð³àëüíó íåâðîòîì³þ (çàãàëüíî¿ ïå÷³íêîâî¿ àðòåð³¿) ³ ðåçåêö³þ ïåðåä-
íüî¿ ïëàñòèíêè ïå÷³íêîâîãî ñïëåòåííÿ (14) çàñòîñîâóâàëè ïðè ïîðóøåíí³
âíóòð³øíüîïå÷³íêîâî¿ ãåìîäèíàì³êè (çà äàíèìè ðåîãðàô³¿) ³ ãåïàòîöåëþëÿð-
íîãî ìåòàáîë³çìó. Äðåíóâàííÿ ãðóäíî¿ ë³ìôàòè÷íî¿ ïðîòîêè (26), ðåçåêö³þ
ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â ó âîðîòàõ ïå÷³íêè ³ çâ’ÿçö³ (10) âèêîíóâàëè ïðè ë³ìôàòè÷-
í³é ã³ïåðòåíç³¿. Ïðè õîëåñòàç³, ùî íå êóï³ðóâàâñÿ, ïðîâîäèëè äåêîìïðåñ³þ
æîâ÷íèõ øëÿõ³â (46). Çàëåæíî â³ä ïåðåâàæàííÿ çàçíà÷åíèõ ïîðóøåíü çàñòî-
ñîâóâàëè ð³çí³ ïîºäíàííÿ âòðó÷àíü.

Ñîðáö³éíà äåòîêñèêàö³ÿ äîçâîëÿº çíà÷íî ³ øâèäêî çíèçèòè ð³âåíü àâòî³ìóí-
íî¿ àãðåñ³¿, ³íòåíñèâí³ñòü öèòîë³çó ³, òèì ñàìèì, çìåíøèòè ãåïàòîöåëþëÿðíó
íåäîñòàòí³ñòü. Åôåêò ñîðáö³éíî¿ äåòîêñèêàö³¿ çíà÷íî çðîñòàâ ïðè ïðîâåäåíí³
ÓÔÎ ³ ëàçåðíîãî îïðîì³íåííÿ êðîâ³.

Ñïëåíåêòîì³ÿ, åìáîë³çàö³ÿ ñåëåç³íêîâî¿ àðòåð³¿, âòðó÷àííÿ íà íåðâàõ
çá³ëüøóþòü ³íòåíñèâí³ñòü ãåìîäèíàì³êè ïå÷³íêè äî 30 %. Çîâí³øíº äðåíóâàííÿ
æîâ÷íèõ øëÿõ³â, ÿê ñàìîñò³éíå, òàê ³ â ïîºäíàíí³ ç íåâðåêòîì³ºþ, çíèæóâàëî
ð³âåíü á³ë³ðóá³íåì³¿ á³ëüø í³æ íà 40 %.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåííÿ êîìïëåêñó îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü äîçâîëÿº
çíà÷íî øâèäøå, í³æ ó õâîðèõ ãðóïè ç³ñòàâëåííÿ, çíèçèòè àêòèâí³ñòü (àãðåñèâ-
í³ñòü) îñíîâíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, ùî ðîçâèâàþòüñÿ â ïå÷³íö³ ïðè ÕÀÃ,
çìåíøèòè ðåçèñòåíòí³ñòü äî êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ó 76 % õâîðèõ.
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Â . Í .  Ñ ò à ð î ñ å ê ,  À . Ê .  Â ë à õ î â ,  È . È .  Ô î ì î ÷ ê è í ,  À . Í .  Ñ ê î ð î ì í û é ,
Î . Â .  Á î á ê î â ,  Ì . Ã .  Ã î ð î â å ö
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Êðûìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ñ.È. Ãåîðãèåâñêîãî

Âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäîâ îçîíîòåðàïèè â ýêñòðåííîé õèðóðãèè
â íàñòîÿùåå âðåìÿ øèðîêî èçó÷àåòñÿ. Îäíàêî èññëåäîâàíèé, ïîñâÿùåííûõ èçó-
÷åíèþ âëèÿíèÿ îçîíà (Î

3
) íà ñîñòîÿíèå òêàíåâîé ãåìîäèíàìèêè, êèñëîðîäíîãî

ðåæèìà, áèî- è öèòîõèìè÷åñêèå ïðîöåññû ïðè òðàâìå ïå÷åíè (ÒÏ), â äîñòóïíîé
ëèòåðàòóðå ìû íå âñòðåòèëè.

Öåëü ïðåäñòàâëåííîé ðàáîòû – èçó÷åíèå âîçäåéñòâèÿ îçîíèðîâàííîãî ôèçèî-
ëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà (ÎÔÐ) 0,9 % NaCl íà ãåìîäèíàìèêó è ìîðôîñòðóêòóðó
ïå÷åíè, óðîâåíü ìîëåêóëÿðíûõ ïðîäóêòîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ
(ÏÎË), ñîñòîÿíèå ôåðìåíòîâ àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû (ÀÎÑ), àêòèâíîñòü àìèíî-
òðàíñôåðàç (ÀëÀÒ, ÀñÀÒ), óðîâåíü ìîëåêóë ñðåäíåé ìàññû (ÌÑÌ) â êðîâè,
öèòîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ êðîâè (àêòèâíîñòü
äåãèäðîãåíàç: ËÄÃ, ÑÄÃ, α-ÃÔÄÃ, Ã-6-ÔÄÃ) ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîé òðàâìå
ïå÷åíè (ÝÒÏ) ó áåñïîðîäíûõ ñîáàê. Èññëåäóåìûå ïîêàçàòåëè îïðåäåëÿëè îáùå-
ïðèíÿòûìè ìåòîäàìè. ÎÔÐ ãîòîâèëè ìåòîäîì áàðáîòèðîâàíèÿ êèñëîðîäíî-
îçîíîâîé ñìåñüþ, ïîëó÷åííîé íà îçîíàòîðå «Îçîí-Ì-5», è ââîäèëè âíóòðèâåííî
êàïåëüíî â äîçå 0,01 ìã Î

3
/êã ìàññû òåëà â êîíöåíòðàöèè Î

3
 1,3-1,5 ìã/ë.

Â êîíòðîëüíîé ñåðèè îïûòîâ ââîäèëè ñòàíäàðòíûé èçîòîíè÷åñêèé ðàñòâîð.
Ðåçóëüòàòû íàøèõ èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî ïðè ÝÒÏ, ñîïðîâîæäàþùåéñÿ

ïîâðåæäåíèåì îêîëî 1/3 å¸ ìàññû, âîçíèêàþò âûðàæåííûå ñäâèãè ôèçèîëîãè-
÷åñêèõ, ôóíêöèîíàëüíûõ, áèîõèìè÷åñêèõ è ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ
êàê îðãàíà, òàê è îðãàíèçìà â öåëîì. Óæå â áëèæàéøèå ÷àñû ïîñòòðàâìàòè÷åñ-
êîãî ïåðèîäà ÝÒÏ íàáëþäàåìîå çíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå ëîêàëüíîãî êðîâîòîêà
è ñòîéêîå âûðàæåííîå ïàäåíèå ÐÎ

2
 êàê â çîíå òðàâìû, òàê è â íåïîâðåæä¸ííûõ

îòäåëàõ ïå÷åíè ñîïðîâîæäàåòñÿ óñóãóáëåíèåì íåêðîáèîòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ
â çîíå ïîâðåæäåíèÿ, äèñöèðêóëÿòîðíûõ è äåãåíåðàòèâíûõ – â íåïîâðåæä¸í-
íûõ îòäåëàõ, ÷òî ïîäòâåðæäåíî ãèñòîëîãè÷åñêèìè è ýëåêòðîííîìèêðîñêîïè-
÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè. Ðàçâèâàþòñÿ èøåìèÿ è ãèïîêñèÿ òêàíåé îðãàíà,
ïðîèñõîäÿò çíà÷èòåëüíàÿ àêòèâàöèÿ ïðîöåññîâ ÏÎË è óãíåòåíèå ÀÎÀ ñ äàëü-
íåéøèì ðîñòîì äèñáàëàíñà â ñèñòåìå ÏÎË/ÀÎÑ, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î äåçà-
äàïòàöèè ýíäîãåííûõ ïðèñïîñîáèòåëüíûõ ìåõàíèçìîâ ðàâíîâåñèÿ ìåæäó ïðî-
è àíòèîêñèäàíòíûìè ñîñòàâëÿþùèìè êèñëîðîäíîãî ãîìåîñòàçà â óñëîâèÿõ
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òðàâìû. Îäíîâðåìåííî âîçðàñòàåò óðîâåíü ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè, ñóùåñòâåí-
íî ïîâûøàåòñÿ àêòèâíîñòü àìèíîòðàíñôåðàç ñ íèçêèì ñîîòíîøåíèåì ÀñÀÒ/
ÀëÀÒ, õàðàêòåðèçóþùèì óðîâåíü ãåïàòîöèòîëèçà. Ïàðàëëåëüíî ïðîèñõîäèò
èçìåíåíèå àêòèâíîñòè êëþ÷åâûõ ôåðìåíòîâ îñíîâíûõ ïóòåé óòèëèçàöèè
ãëþêîçû, îáåñïå÷èâàþùèõ êëåòêó ýíåðãèåé. Óãíåòàþòñÿ ïåíòîçîìîíîôîñôàò-
íûé ïóòü è öèêë Êðåáñà (ïîäàâëåíèå àêòèâíîñòè ÑÄÃ, α-ÃÔÄÃ è Ã-6-ÔÄÃ).
Äàëüíåéøàÿ ìåòàáîëè÷åñêàÿ àäàïòàöèÿ òêàíåé ïå÷åíè ê îñòðîé àãðåññèè è
ãèïîêñèè ñîïðîâîæäàåòñÿ ïåðåêëþ÷åíèåì íà àíàýðîáíûé ïóòü ãëèêîëèçà
(ðîñò àêòèâíîñòè ËÄÃ). Ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå êîëè÷åñòâåííûå ñäâèãè
óêàçàííûõ ïàðàìåòðîâ êîñâåííî õàðàêòåðèçóþò óðîâåíü íàðóøåíèÿ ýíåðãåòè-
÷åñêîãî ìåòàáîëèçìà â òêàíÿõ ïå÷åíè â óñëîâèÿõ òðàâìû. Ïîêàçàííàÿ â íàøèõ
èññëåäîâàíèÿõ ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó ïðîãðåññèðîâàíèåì ïàòîëîãè÷åñêèõ
ñäâèãîâ èññëåäóåìûõ ïàðàìåòðîâ è äëèòåëüíîñòüþ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ïåðèîäà
îòðàæàåò îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ è ãëóáèíó ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ïðè ÒÏ.
Ïîëó÷åííûå íà ìîäåëè ÝÒÏ ðåçóëüòàòû ÿâèëèñü îáîñíîâàíèåì äëÿ âûðàáîòêè
ýôôåêòèâíûõ ìåð êîððåêöèè ïàòîëîãè÷åñêèõ ñäâèãîâ êàê îáùåãî, òàê è èíò-
ðàîïåðàöèîííîãî òàêòè÷åñêîãî ïëàíà.

Ðåçóëüòàòû íàøèõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò î
òîì, ÷òî îäíîé èç òàêèõ ëå÷åáíûõ ìåð, ñïîñîáíîé âëèÿòü íà ðàçëè÷íûå
çâåíüÿ ðàçâèòèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ïðè ÒÏ, ÿâëÿåòñÿ ïàðåíòåðàëüíîå
ââåäåíèå òåðàïåâòè÷åñêèõ äîç îçîíà. Ââåäåíèå ÎÔÐ â íà÷àëå ïîñòòðàâìàòè-
÷åñêîãî ïåðèîäà îêàçûâàëî îò÷¸òëèâîå áèîðåãóëÿòîðíîå äåéñòâèå íà èññëå-
äóåìûå ïàðàìåòðû. Â ïå÷åíè îòìå÷åíî çàêîíîìåðíîå óâåëè÷åíèå òêàíåâîãî
êðîâîòîêà è ïîâûøåíèå íàïðÿæåíèÿ êèñëîðîäà. Íà ôîíå ïðîäîëæàþùåéñÿ
íåñóùåñòâåííîé èíòåíñèôèêàöèè ïðîöåññîâ ÏÎË ïðîèñõîäèëà êîìïåíñàöèÿ
ýíäîãåííûõ ðåçåðâîâ è àäàïòàöèîííî-êîìïåíñàòîðíûõ ðåàêöèé ÀÎÑ, î ÷¸ì
ñâèäåòåëüñòâîâàëè îòíîñèòåëüíàÿ ñòàáèëèçàöèÿ àêòèâíîñòè êàòàëàçû è ÑÎÄ
è îïòèìàëüíûé áàëàíñ ñèñòåìû ÏÎË/ÀÎÑ – ðàâíîâåñèå ìåæäó ïðî- è àíòè-
îêñèäàíòíûìè ñîñòàâëÿþùèìè êèñëîðîäíîãî ãîìåîñòàçà. Íîðìàëèçàöèÿ ïîñ-
ëåäíåãî êàê îäèí èç ýôôåêòîâ ïðèìåíåíèÿ Î

3
 ÿâëÿåòñÿ ðåãóëèðóþùèì ôàêòî-

ðîì ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ìåìáðàí, ðåãóëèðóÿ àêòèâíîñòü
ìåìáðàíîâñòðîåííûõ ôåðìåíòîâ. Ââåäåíèå Î

3
 íèâåëèðîâàëî ðîñò àêòèâíîñòè

ìàðêåðîâ ïîâðåæäåíèÿ ïå÷åíè – ÀñÀÒ è ÀëÀÒ. Íàïðàâëåííîñòü èçìåíåíèé
àêòèâíîñòè êëþ÷åâûõ ôåðìåíòîâ îñíîâíûõ ïóòåé óòèëèçàöèè ãëþêîçû áûëà
òàêîé æå, êàê è â îïûòàõ áåç ïðèìåíåíèÿ Î

3
, íî êîëè÷åñòâåííûå ñäâèãè

ñóùåñòâåííî îòëè÷àëèñü îò êîíòðîëüíûõ ïîêàçàòåëåé â ìåíüøóþ ñòîðîíó.
Äåéñòâèå Î

3
 ïðè ÝÒÏ ïðåïÿòñòâîâàëî ñäâèãàì â àêòèâíîñòè äåãèäðîãåíàç â

íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòàõ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè, îêàçûâàëî ñòàáèëèçè-
ðóþùåå âëèÿíèå íà îñíîâíûå ïóòè îêèñëåíèÿ ãëþêîçû, ñîõðàíÿÿ òåì ñàìûì
ýíåðãåòè÷åñêèé ïîòåíöèàë êëåòîê. Íàèáîëåå âûðàæåííûé ïîëîæèòåëüíûé
ýôôåêò â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ ïðè ÝÒÏ Î

3
 îêàçûâàë íà óðîâåíü ýíäîòîê-

ñåìèè, îí ïðîÿâëÿëñÿ â ñòîéêîì ñíèæåíèè êîíöåíòðàöèè ÌÑÌ â ñûâîðîòêå
êðîâè è ñîõðàíåíèè ýòîãî ïîêàçàòåëÿ íà óðîâíå èñõîäíîãî.
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Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïàðåíòåðàëüíîãî
ïðèìåíåíèÿ ìåäèöèíñêîãî Î

3
 íà ìîäåëè ÝÒÏ â ðàííåì ïîñòòðàâìàòè÷åñêîì

ïåðèîäå ïîçâîëÿþò èñïîëüçîâàòü åãî â êà÷åñòâå ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííîãî
ëå÷åáíîãî ôàêòîðà â îáùåé ñõåìå èíòåíñèâíîé òåðàïèè ïîñòðàäàâøèõ ñ ÒÏ.

ÓÄÊ 616.36-004-089-06

Í . Â .  Í à ç à ð î â ,  Î . Á .  Ç ó á ê î â ,  Á . Â .  Ã ð å ÷ ê î ,  Þ . Í .  Ê î ø å ë ü ,
À . À . Â à ñ è ë ü å â

Î Ö Å Í Ê À  Ô Ó Í Ê Ö È Î Í À Ë Ü Í Î Ã Î  Ñ Î Ñ Ò Î ß Í È ß  À Í À Ñ Ò Î Ì Î Ç Î Â
Â  Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î Ì  Ë Å × Å Í È È  Á Î Ë Ü Í Û Õ  Ï Î Ð Ò À Ë Ü Í Î É

ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÅÉ

ÃÊÁ ¹ 11, ã. Îäåññà

Â ïîâñåäíåâíîé êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå îöåíêà ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ
íàëîæåííûõ äåêîìïðåññèâíûõ ñîñóäèñòûõ àíàñòîìîçîâ ó áîëüíûõ ïîðòàëüíîé
ãèïåðòåíçèåé (ÏÃ) ïðåäñòàâëÿåò çíà÷èòåëüíûå ñëîæíîñòè. Äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé
àêòóàëüíîé çàäà÷è íàìè ïðèìåíåí ìåòîä ðàçâåäåíèÿ ýëåêòðîèìïåíäàíñíûõ
èíäèêàòîðîâ. Ïî Ñåëüäèíãåðó èëè ÷åðåç áîëüøóþ ïîäêîæíóþ âåíó áåäðà â
áåäðåííóþ âåíó ââîäèòñÿ èíòðàäüþññîð ñ êëàïàíîì ñ áîêîâûì êàíàëîì äëÿ
ââåäåíèÿ èíäèêàòîðîâ. Â íèæíþþ ïîëóþ âåíó âûøå âïàäåíèÿ ïå÷åíî÷íûõ âåí
ââîäèòñÿ êàòåòåð ñ ïàðíûìè êîëüöåâûìè ýëåêòðîäàìè (ÏÄÝÌ-1) äëÿ èçìåðå-
íèÿ ýëåêòðè÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ êðîâè (ÝÑÊ), ðåãèñòðàöèÿ êîòîðîãî îñó-
ùåñòâëÿëàñü ñ ïîìîùüþ ðåîïëåòèçìîãðàôà ÐÏÃ-203. ×åðåç áîêîâîé êàíàë èíòðà-
äüþññîðà èìïóëüñíî ââîäÿò èíäèêàòîð – 2-3 ìë  7 % ðàñòâîðà ñîäû è ðåãèñò-
ðèðóþò ÝÑÊ â íèæíåé ïîëîé âåíå (∆Z

1
). Ïîñëå îñíîâíîãî ýòàïà îïåðàöèè –

íàëîæåíèå ñîñóäèñòîãî àíàñòîìîçà, â îäíó èç áðûæåå÷íûõ âåí ëèáî â ñåëå-
çåíêó ââîäÿò 5-10 ìë èíäèêàòîðà, ÷àñòü êîòîðîãî, ïðîõîäÿ ÷åðåç âíîâü ñîçäàííîå
ñîóñòüå, âûçûâàåò èçìåíåíèÿ ÝÑÊ â íèæíåé ïîëîé âåíå (∆Z

2
). Ïî îòíîøåíèþ

α=(∆Z
2
/∆Z

1
)*(V

1
/V

2
)*100 %, ãäå V

1
 – êîëè÷åñòâî èíäèêàòîðà, ââîäèìîãî â

íèæíþþ ïîëóþ âåíó, V
2
 – êîëè÷åñòâî èíäèêàòîðà, ââîäèìîãî â ìåçåíòåðèàëü-

íóþ ñèñòåìó, îïðåäåëÿþò ñòåïåíü ðàçãðóçêè ïîðòàëüíîé ñèñòåìû â ïðîöåíòàõ.
Êîìïëåêñíûå ãåìîäèíàìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ìåòîäîì ÐÝÈ ïðîâåäåíû

ó 24 áîëüíûõ ñ ÏÃ. Ó 10 äèàãíîñòèðîâàíà âíåïå÷åíî÷íàÿ ôîðìà ÏÃ, ó 14 –
öèððîç ïå÷åíè (ÖÏ). 6 áîëüíûì âûïîëíåí ñåëåêòèâíûé ìåçåíòåðèêîêàâàëüíûé
àíàñòîìîç ñî âñòàâêîé, 3 – ïðÿìîé ïîðòîêàâàëüíûé àíàñòîìîç (ÏÊÀ), 4 –
ïðîøèâàíèå âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí ïèùåâîäà, îñòàëüíûå ëå÷èëèñü êîí-
ñåðâàòèâíî. Ó áîëüíûõ ÖÏ êðîâîòîê ïå÷åíè ñîñòàâëÿë (1,5±0,2) ë/ìèí,
ïðè âíåïå÷åíî÷íîé ôîðìå ÏÃ – (1,1±0,1) ë/ìèí, ïîñëå íàëîæåíèÿ àíàñòî-
ìîçîâ ñóùåñòâåííî íå ìåíÿëñÿ. Ïðè íàëîæåíèè ïðÿìîãî ÏÊÀ îòìå÷àëîñü
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ñóùåñòâåííîå ñíèæåíèå îáùåãî ïå÷åíî÷íîãî êðîâîòîêà ñ (1,5±0,2) ë/ìèí
äî (0,9±0,1) ë/ìèí. Ó ýòîé æå ãðóïïû áîëüíûõ ïðè ïåðåâÿçêå âåí ïèùåâîäà
îòìå÷àëñÿ ðîñò ãåìîäèíàìèêè ñ (1,1±0,1) ë/ìèí äî 1,4 ë/ìèí, ÷òî ñâèäåòåëüñò-
âóåò î ñòåïåíè ôóíêöèîíàëüíîé çíà÷èìîñòè ñáðîñà êðîâè ÷åðåç ýòó ñèñòåìó
êîëëàòåðàëåé. Ó äâóõ ïàöèåíòîâ çàðåãèñòðèðîâàíî òðîìáèðîâàíèå àíàñòàìîçà.
Â çàâèñèìîñòè îò âûáîðà ìåòîäà âìåøàòåëüñòâà, êðîâîòîê ÷åðåç âíîâü ñîç-
äàííîå ñîóñòüå ñîñòàâëÿë îò 13 äî 75 % îáúåìà ïîðòàëüíîé ñèñòåìû. Ïîëó-
÷åííûå ïîêàçàòåëè êîððåëèðîâàëè ñ äèíàìèêîé ñíèæåíèÿ âåíîçíîãî äàâëåíèÿ
â ïîðòàëüíîé ñèñòåìå è ñòåïåíüþ ðåäóêöèè êðîâîòîêà ÷åðåç ïèùåâîäíûå
êîëëàòåðàëè ïî äàííûì ÝÔÃÄÑ. Êðîìå òîãî, íàëè÷èå êàòåòåðà â íèæíåé
ïîëîé âåíå âî âðåìÿ îïåðàöèè ïîçâîëÿåò õèðóðãó ëåãêî îðèåíòèðîâàòüñÿ â åå
àíàòîìèè, à ÷åðåç èíòðàäüþññîð â áåäðåííîé âåíå ïðîâîäèòü ïîñëåîïåðàöèîí-
íóþ èíôóçèîííóþ òåðàïèþ.

Ìåòîä ÐÝÈ ó áîëüíûõ ÏÃ ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü èíôîðìàöèþ î ôóíêöèîíè-
ðîâàíèè àíàñòîìîçîâ ìèíèìàëüíîãî äèàìåòðà, êîëè÷åñòâåííî èçìåðèòü ñòå-
ïåíü ðàçãðóçêè ïîðòàëüíîé ñèñòåìû êàê âî âðåìÿ îïåðàöèè, òàê è â äèíàìèêå.

ÓÄÊ 616.36-002+616.33-005.1

À . À .  Â è í î ã ð à ä î â ,  È . Â .  À í ä ð å å â à ,  Â . À .  Ñ à ì ÷ ó ê ,  Ñ . Ì .  Ï î ë è ù ó ê ,
Å . Ä .  Á î ÿ ð ÷ ó ê ,  Ñ . À .  Í å ê ð à ñ î â ,  Î . À .  Â è í î ã ð à ä î â ,  Í . Í .  Ê ó ð è ÷ à ÿ ,

À . È .  × å ì å ð è í

Ê  Â Î Ï Ð Î Ñ Ó  Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î Ã Î  Ë Å × Å Í È ß  Ï Å × Å Í Î × Í Î É
ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÈ

Ëóãàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò èì. Òàðàñà Øåâ÷åíêî

Îäíîé èç ìíîãèõ ïðè÷èí ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ öèððîç
ïå÷åíè (ÖÏ), ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêîé îñíîâîé êîòîðîãî, ïî äàííûì áîëüøèíñòâà
îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ èññëåäîâàòåëåé, ÷àùå áûâàåò âèðóñíûé ãåïàòèò.
Çà ïîñëåäíèå ãîäû ïðîèçîøåë ðåçêèé ïîäúåì çàáîëåâàåìîñòè âèðóñíûì ãåïà-
òèòîì Ñ (HVC). Ïðîãíîçû îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ àâòîðîâ âåñüìà
ïåññèìèñòè÷íû. Ïîëàãàþò, ÷òî çà ïåðèîä 1998-2008 ãã. çàáîëåâàåìîñòü HVC
ïîâûñèòñÿ íà 92 %. ×èñëî ñëó÷àåâ ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè óâåëè÷èòñÿ
íà 102-126 %, à ëåòàëüíîñòü – íà 126 %. Â ýòîé ñâÿçè àêòóàëüíûì íàïðàâëå-
íèåì ãåïàòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà ýôôåêòèâíûõ ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ îñòðîé
è õðîíè÷åñêîé ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, â ÷àñòíîñòè ïåðåñàäêà ïå÷åíè.

Ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ òèïè÷íîé òîïîãðàôèè öèððîòè÷åñêèõ èçìåíåííûõ
ó÷àñòêîâ ïå÷åíî÷íîé ïàðåíõèìû, ñîñóäîâ ñåêðåòîðíî-ñîñóäèñòîé íîæêè è
ïå÷åíî÷íûõ ïðîòîêîâ â óñëîâèÿõ ÖÏ, à òàêæå, èñõîäÿ èç ýòîãî, óðîâíÿ
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ðåçåêöèè, àâòîðû ïðîâåëè èññëåäîâàíèå íà 10 ïðåïàðàòàõ ïå÷åíè, âçÿòûõ îò
òðóïîâ ëþäåé, ó êîòîðûõ ïðèæèçíåííî áûë äèàãíîñòèðîâàí ÖÏ. Ïî äàííûì
àíàìíåçà, â 7 ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé ÖÏ áûë âèðóñíûé ãåïàòèò (ÂÃ), à â 3 –
õðîíè÷åñêèé àëêîãîëèçì. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè ïóòåì ðàçäåëüíîé èíúåêöèè
ñîñóäîâ ñåêðåòîðíî-ñîñóäèñòîé íîæêè è ïå÷åíî÷íûõ ïðîòîêîâ 10 % ðàñòâîðîì
æåëàòèíà, îêðàøåííîãî ÷åðíîé òóøüþ, áåëîé è æåëòîé ãóàøüþ. Ôèêñàöèþ
îñóùåñòâëÿëè â 10 % ðàñòâîðå íåéòðàëüíîãî ôîðìàëèíà, ïðèãîòîâëåííîãî íà
ôîñôàòíîì áóôåðå. Âûïîëíÿëè ìàêðî- è ìèêðîïðåïàðîâêó ýëåìåíòîâ ñîñóäèñòî-
ñåêðåòîðíîé íîæêè è ãèñòîìèêðîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïå÷åíî÷íûõ êëå-
òîê è ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà. Ãèñòîëîãè÷åñêèå ñðåçû òîëùèíîé 10,
20, 30 è 50 ìêì èçãîòîâëÿëè ñ ïîìîùüþ çàìîðàæèâàþùåãî ìèêðîòîìà.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî öèððîòè÷åñêîå
èçìåíåíèå ïå÷åíè èìååò áîëåå èëè ìåíåå âûðàæåííûé î÷àãîâûé õàðàêòåð.
Ïî ïåðèôåðèè ïå÷åíè ïðîöåññ ðàñïðîñòðàíåí áîëåå îäíîðîäíî. Îäíàêî â
ïðîåêöèè ñâÿçîê ïî äèàôðàãìàëüíîé ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè è â ïðèãðàíè÷íûõ
çîíàõ ëåâîé è ïðàâîé äîëåé ïå÷åíè èçìåíåíèÿ âûðàæåíû â ìåíüøåé ñòåïåíè.
Îêàçàëîñü, ÷òî â çîíàõ ñìåæíîãî êðîâîñíàáæåíèÿ ðÿäîì ëåæàùèõ ñåãìåíòîâ
ïå÷åíî÷íàÿ òêàíü òàêæå èçìåíåíà ìåíüøå. Îäíàêî ýòà òåíäåíöèÿ ñïðàâåäëèâà
äëÿ ïå÷åíè, ïîðàæåííîé õðîíè÷åñêîé àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèåé. Ïðè âèðóñ-
íîì ãåïàòèòå óñòàíîâëåíà ñðàâíèòåëüíàÿ îäíîðîäíîñòü ïå÷åíî÷íîé òêàíè âî
âñåõ îòäåëàõ. Îäíàêî ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ïðîöåññà èìåëà ìîçàè÷íóþ êàð-
òèíó, äëÿ êîòîðîé õàðàêòåðíî ÷åðåäîâàíèå ïå÷åíî÷íûõ äîëåê ñ áîëåå èëè ìåíåå
âûðàæåííûìè èçìåíåíèÿìè. Ïîñëåäíåå çàâèñåëî îò ñîñòîÿíèÿ òåðìèíàëüíûõ
ñîñóäîâ ñåêðåòîðíî-ñîñóäèñòîé íîæêè, ó÷àñòâóþùèõ â ôîðìèðîâàíèè ìèêðî-
öèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ìàãèñòðàëüíîé ôîðìå ñòðîåíèÿ
ñåêðåòîðíî-ñîñóäèñòîé íîæêè ïðîöåíò ïîðàæåííûõ ïå÷åíî÷íûõ äîëåê áûë
âûøå â 2-3 ðàçà, ÷åì â ó÷àñòêàõ ñî ñìåøàííîé ôîðìîé ñòðîåíèÿ, è â 3-4 ðàçà
âûøå, ÷åì â ó÷àñòêàõ ñ ðàññûïíîé. Êðîìå ýòîãî, íà õàðàêòåð ðàñïðîñòðàíåíèÿ
öèððîòè÷åñêèõ èçìåíåíèé îêàçûâàëà âëèÿíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàáîëåâà-
íèÿ ÂÃ èëè àëêîãîëèçìîì. Âûÿâëåíà îáðàòíî ïðîïîðöèîíàëüíàÿ çàâèñèìîñòü
ñòåïåíè èçìåíåíèÿ ïå÷åíî÷íîé òêàíè îò âðåìåíè çàáîëåâàíèÿ ÂÃ è ïðÿìî
ïðîïîðöèîíàëüíàÿ – îò âðåìåíè àëêîãîëèçàöèè îðãàíèçìà.

Ñîãëàñíî ïðåäâàðèòåëüíûì äàííûì ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ïå÷åíî÷-
íàÿ òêàíü ïðè ÖÏ âèðóñíîé ýòèîëîãèè èìååò òåíäåíöèþ ê âîññòàíîâëåíèþ.
Ïîýòîìó ìû ïîëàãàåì, ÷òî òðàíñïëàíòàöèÿ ïå÷åíè íå ìîæåò áûòü àáñîëþòíûì
ïîêàçàíèåì ïðè ëå÷åíèè ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Â ýòîé ñâÿçè, ïî-âè-
äèìîìó, öåëåñîîáðàçíà èìïëàíòàöèÿ ïå÷åíî÷íûõ êëåòîê, âûðàùåííûõ èç êëåòîê
ñàìîãî áîëüíîãî. Òàêóþ èìïëàíòàöèþ öåëåñîîáðàçíî îñóùåñòâëÿòü â çîíàõ
ñ ðàññûïíîé ôîðìîé ñòðîåíèÿ ñåêðåòîðíî-ñîñóäèñòîé íîæêè â êà÷åñòâå ñàìîñòî-
ÿòåëüíîé îïåðàöèè èëè â ñî÷åòàíèè ñ ÷àñòè÷íîé ðåçåêöèåé ïå÷åíè èëè åå äîëè.
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ÆÎÂÒßÍÈÖÜ

²âàíî-Ôðàíê³âñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Âñòóï. Ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ äîâãîòðèâàëèõ æîâòÿíèöü íå çàâæäè
º çàäîâ³ëüíèìè. Çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ õîëåñòàçó âåäå äî ïðîãðåñèâíîãî
çðîñòàííÿ ÷àñòîòè óñêëàäíåíü ³ ëåòàëüíîñò³. ×àñòî õâîð³, ñòàí ÿêèõ äî îïåðà-
ö³¿ áóâ â³äíîñíî êîìïåíñîâàíèì, ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âèÿâëÿþòü êë³í³÷í³ îçíàêè
íàðîñòàþ÷î¿ ãåïàòîöåëþëÿðíî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Äîñâ³ä ïðàêòè÷íèõ õ³ðóðã³â òà íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçóþòü, ùî ï³ñëÿ
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òðèâàëî¿ ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³ çàêîíîì³ðíî ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ ïîã³ðøàííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó õâîðèõ ó ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä.
Ïðè÷èíîþ öüîãî º íå ëèøå ôàêòîð îïåðàö³éíî¿ òðàâìè, àëå, ãîëîâíèì ÷èíîì,
ò³ ìîðôîëîã³÷í³ òà ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ ó ïå÷³íö³ âíàñë³äîê
á³ë³àðíî¿ äåêîìïðåñ³¿. Ñèíäðîì á³ë³àðíî¿ äåêîìïðåñ³¿ (ÑÁÄ) îïèñàíèé, àëå
âèâ÷åíèé íåäîñòàòíüî. Êë³í³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ òà åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³-
äæåííÿ äî öüîãî ÷àñó íå äàëè îäíîçíà÷íîãî ïîÿñíåííÿ, ùî ëåæèòü ó ïðèðîä³
äàíîãî êë³í³÷íîãî ÿâèùà.

Óçàãàëüíåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü ð³çíèõ àâòîð³â äîçâîëÿº âèä³ëèòè
òðè îñíîâí³ òåîð³¿ ïàòîãåíåçó ÑÁÄ:

– òåîð³ÿ ã³äðàâë³÷íîãî óøêîäæåííÿ ïàðåíõ³ìè ïå÷³íêè, äåñòðóêö³¿ ñòðóêòó-
ðè ïå÷³íêîâèõ áàëîê, ùî ïðèçâîäèòü äî íåêðîçó ÷àñòèíè ãåïàòîöèò³â);

– òåîð³ÿ “çàëèïàííÿ” äð³áíèõ æîâ÷íèõ ïðîòîê âíàñë³äîê äåêîìïðåñ³¿,
ùî ñïðèÿº ï³äòðèìàííþ õîëàíã³òó â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä;

– ³íòîêñèêàö³éíà òåîð³ÿ, ùî ïîÿñíþº ïîã³ðøàííÿ ñòàíó õâîðèõ âèêèäîì
òîêñè÷íèõ ïðîäóêò³â ó êðîâ âíàñë³äîê ïîñèëåííÿ êðîâîòîêó â ïå÷³íö³.

Ïîïðè ÷èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ çì³í ïå÷³íêîâîãî êðîâîòîêó ³ éîãî åêñïåðèìåí-
òàëüíî¿ êîðåêö³¿ ïðè îáòóðàö³éíèõ æîâòÿíèöÿõ òà öèðîçàõ ïå÷³íêè, ìè íå
çíàéøëè äîñë³äæåíü, ÿê³ á ïîâ’ÿçàëè ÑÁÄ ³ ÿâèùà ðåïåðôóç³¿ ïàðåíõ³ìè ïå-
÷³íêè âíàñë³äîê çìåíøåííÿ ïåðèôåðè÷íîãî ñóäèííîãî îïîðó ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íî¿
ë³êâ³äàö³¿ æîâ÷íî¿ ã³ïåðòåíç³¿. Âîäíî÷àñ áóëî á ïðèðîäíèì ïîâ’ÿçàòè ö³ êë³í³÷í³
ñèíäðîìè ³ ðîçãëÿäàòè õîëåñòàç òà íàñòóïíó äåêîìïðåñ³þ ÿê ³øåì³÷íî-ðåïåð-
ôóç³éíèé ñèíäðîì ç ïîøêîäæåííÿì ïàðåíõ³ìè âíàñë³äîê îêñèäàíòíîãî ñòðåñó,
àêòèâàö³¿ ÏÎË ç ïîäàëüøèì ðîçâèòêîì ãåïàòîöåëþëÿðíî¿ íåäîñòàòíîñò³.
Òàêèé ï³äõ³ä äàº çìîãó ðîçðîáèòè çàñîáè ïðîô³ëàêòèêè ÑÁÄ, óäîñêîíàëèòè
õ³ðóðã³÷íó òàêòèêó ïðè ìåõàí³÷íèõ æîâòÿíèöÿõ, çíèçèòè ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü
³ ëåòàëüíèõ âèïàäê³â ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç òðèâàëèì ï³äïå÷³í-
êîâèì õîëåñòàçîì.
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Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Ðîçðîáèòè ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóíòîâàíå êîìïëåêñíå
õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ  òðèâàëèõ ìåõàí³÷íèõ æîâòÿíèöü.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü. Îñíîâíèì íàïðÿìêîì ïðîô³ëàêòèêè ÑÁÄ ìè
ââàæàºìî ïîâ³ëüíèé òåìï äåêîìïðåñ³¿ æîâ÷íèõ øëÿõ³â, ùî äîñÿãàºòüñÿ çàñòîñó-
âàííÿì ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ïóíêö³éíî¿ õîëàíã³îñòîì³¿ ó õâîðèõ, ÿêèì ïëàíóºòüñÿ
ôîðìóâàííÿ á³ë³îäèãåñòèâíîãî àíàñòîìîçó, à òàêîæ âèêîðèñòàííÿì àíòèãðàâ³òà-
ö³éíî¿ äðåíàæíî¿ ñèñòåìè âëàñíî¿ êîíñòðóêö³¿ ïðè îïåðàö³ÿõ çîâí³øíüîãî äðå-
íóâàííÿ õîëåäîõà. Äîäàòêîâî äî öüîãî çàñòîñîâóºìî àíòèîêñèäàíòíó òåðàï³þ
ïðåïàðàòàìè ë³ïîºâî¿ êèñëîòè (Áåðë³ò³îí®) â êîìïëåêñ³ ç äåòîêñèêàö³ºþ òà
êîðåêö³ºþ ìåòàáîë³çìó. Ç ìåòîþ ðåã³îíàðíî¿ ³íôóç³¿ ãåïàòîïðîòåêòîðíèõ
ïðåïàðàò³â çàñòîñîâóºìî êàòåòåðèçàö³þ ïîðòàëüíî¿ âåíîçíî¿ ñèñòåìè ïå÷³íêè
÷åðåç áóæóâàííÿ ïóïêîâî¿ âåíè àáî ââåäåííÿ êàòåòåðà ó âåíè âåëèêîãî ñàëüíèêà.

Ïîð³âíÿííÿ ïîêàçíèê³â öèòîë³òè÷íîãî ñèíäðîìó, ïðîäóêö³¿ ìàðêåð³â ïåðåêèñ-
íîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â òà ñåðåäíüîìîëåêóëÿðíèõ ïåïòèä³â ó äîñë³äí³é (85 õâî-
ðèõ) òà êîíòðîëüí³é (20 õâîðèõ) ãðóïàõ ï³äòâåðäæóº ïåðåâàãè îáðàíî¿ ñõåìè
ë³êóâàííÿ äàíîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ. Äèíàì³êà êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â, çîêðåìà
ëåòàëüíîñò³ òà òðèâàëîñò³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ë³êóâàííÿ, òàêîæ ìàº âèðàæåíó
òåíäåíö³þ äî ïîêðàùàííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäæóþòü êëþ÷îâó ðîëü ³øåì³÷íî-
ðåïåðôóç³éíîãî êîìïîíåíòà ó ðîçâèòêó ñèíäðîìó á³ë³àðíî¿ äåêîìïðåñ³¿. Ïàòî-
ãåíåòè÷íèé ï³äõ³ä äî ë³êóâàííÿ òðèâàëèõ ìåõàí³÷íèõ æîâòÿíèöü âèìàãàº
êîìïëåêñíîãî çàñòîñóâàííÿ õ³ðóðã³÷íèõ òà íåõ³ðóðã³÷íèõ çàñîá³â ñïðÿìîâàíèõ
íà îáìåæåííÿ øê³äëèâîãî âïëèâó êîëèâàíü ïàðåíõ³ìàòîçíîãî òèñêó òà ñóäèí-
íîãî îïîðó ï³ñëÿ âèêîíàííÿ õ³ðóðã³÷íîãî äðåíóâàííÿ æîâ÷íèõ øëÿõ³â.

ÓÄÊ 616.36-089

À . Ñ .  Í è ê î í å í ê î ,  À . À .  Ê î â à ë å â ,  Ê . À .  Ê î â à ë å â

Â Û Á Î Ð  Ñ Ï Î Ñ Î Á À  Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î É  Ï Ð Î Ô È Ë À Ê Ò È Ê È
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ÏÈÙÅÂÎÄÀ

Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Ñèíäðîì ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè (ÏÃ) èìååò êëèíè÷åñêîå çíà÷åíèå òîëüêî
ïðè íàëè÷èè âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí (ÂÐÂ) ïèùåâîäà. Ïîñêîëüêó êðîâîòå-
÷åíèå èç ýòèõ âåí ñîïðîâîæäàåòñÿ âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ, ÷àñòûìè ðåöèäèâàìè,
ïðîãðåññèðîâàíèåì ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ñîêðàùàåò îæèäàåìóþ ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü æèçíè áîëüíûõ, îñíîâíîé çàäà÷åé ïðè ëå÷åíèè ñèíäðîìà ÏÃ
ÿâëÿåòñÿ ïðîôèëàêòèêà ïåðâîãî ïèùåâîäíîãî êðîâîòå÷åíèÿ (ïåðâè÷íàÿ ïðî-
ôèëàêòèêà), à òàêæå ïðîôèëàêòèêà åãî ðåöèäèâà (âòîðè÷íàÿ ïðîôèëàêòèêà).
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Íà ïîêàçàíèÿ ê îïåðàöèè è âûáîð ñïîñîáà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà
âëèÿåò ñòåïåíü ãåïàòîöåëëþëÿðíîé è ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè, êîòîðûå
â òîé èëè èíîé ìåðå âñåãäà ïðèñóòñòâóåò ïðè äàííîé ïàòîëîãèè.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî ðàçðàáîòàòü ïîêàçàíèÿ è èçó÷èòü ðåçóëüòàòû
õèðóðãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè êðîâîòå÷åíèÿ èç ÂÐÂ ïèùåâîäà â çàâèñèìîñòè
îò ñòåïåíè ãåïàòîöåëëþëÿðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè è âíåïå÷åíî÷íûõ îñëîæíåíèé
ó áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Áûëî îáñëåäîâàíî 87 ïàöèåíòîâ ñ ñèíäðîìîì ÏÃ
(43 ìóæ÷èíû è 44 æåíùèíû) â âîçðàñòå îò 14 äî 65 ëåò, êîòîðûå íàõîäèëèñü
íà ëå÷åíèè â êëèíèêå ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè Çàïîðîæñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà íà ïðîòÿæåíèè 1984-2001 ãã. Ó 61 áîëüíîãî
ïðè÷èíîé ôîðìèðîâàíèÿ ÂÐÂ ïèùåâîäà áûë öèððîç ïå÷åíè, ó 24 íàáëþäàëè
äîïå÷åíî÷íóþ ôîðìó ÏÃ, ó 2 – ñèíäðîì Áàääà-Õèàðè. Ïèùåâîäíîå êðîâîòå-
÷åíèå ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè (îò 1 äî 3 ýïèçîäîâ) â àíàìíåçå èìåëè 32
(36,7 %) áîëüíûõ. Õèðóðãè÷åñêàÿ ïðîôèëàêòèêà êðîâîòå÷åíèÿ âûïîëíåíà
ó 18 áîëüíûõ.

Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè êðîâîòå÷åíèÿ ó 13 áîëüíûõ ñ íàðóøåíèåì ïå÷å-
íî÷íî-êëåòî÷íûõ ôóíêöèé, ñîîòâåòñòâóþùèõ êëàññó À è Â ïî Child (ãðóïïà
¹1), âûïîëíÿëè îïåðàöèþ ïîðòî-ñèñòåìíîãî øóíòèðîâàíèÿ (ó 3 áîëüíûõ â
êà÷åñòâå ïåðâè÷íîé ïðîôèëàêòèêè, ó 10 – â êà÷åñòâå ïðîôèëàêòèêè ðåöèäèâà
êðîâîòå÷åíèÿ). Ó 7 áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû áûë íàëîæåí äèñòàëüíûé âåíîçíûé
ñïëåíî-ðåíàëüíûé àíàñòîìîç (ÄÑÐÀ), ó 2 – Í-îáðàçíûé ñïëåíî-ðåíàëüíûé
àíàñòîìîç ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîòåçà Gore-Tex äèàìåòðîì 0,8 ñì (Í-ÑÐÀ), ó
4 – Í-îáðàçíûé ñïëåíî-ðåíàëüíûé àíàñòîìîç ñ èñïîëüçîâàíèåì öåíòðàëüíîé
âåíû ëåâîãî íàäïî÷å÷íèêà ïî ðàçðàáîòàííîé â êëèíèêå ìåòîäèêå.

Ó 5 áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè, ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé è äåêîìïåíñàöèåé
ïå÷åíî÷íî-êëåòî÷íûõ ôóíêöèé (ñòàäèÿ Ñ ïî Child) âûïîëíåíà îðòîòîïè÷åñêàÿ
òðàíñïëàíòàöèÿ ïå÷åíè (ÎÒÏ) – ãðóïïà ¹ 2. 3 áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû èìåëè
â àíàìíåçå êðîâîòå÷åíèå èç ÂÐÂ ïèùåâîäà, ó 2 áîëüíûõ àíàìíåçà ïèùåâîäíîãî
êðîâîòå÷åíèÿ íå áûëî. Â íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå íå âêëþ÷åíû 3 áîëüíûõ ñ
ïåðâè÷íîé ãåïàòîöåëëþëÿðíîé êàðöèíîìîé ïå÷åíè áåç ïðèçíàêîâ ïîðòàëüíîé
ãèïåðòåíçèè, êîòîðûì òàêæå áûëà âûïîëíåíà ÎÒÏ.

Ðåçóëüòàòû. Â ãðóïïå áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ñåëåêòèâíîå ïîðòîñèñòåìíîå
øóíòèðîâàíèå, â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå óìåðëî 3 áîëüíûõ
(23,1 %) – âñå ïîñëå íàëîæåíèÿ ÄÑÐÀ. Ðåöèäèâ ïèùåâîäíîãî êðîâîòå÷åíèÿ
â ðàííåì èëè îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàñòóïèë ó 3 (ó 2 ïîñëå
ÄÑÐÀ, ó 1 – ïîñëå Í-îáðàçíîãî øóíòèðîâàíèÿ ïðîòåçîì Gore-Tex). Îñëîæíå-
íèé ïîñëå íàëîæåíèÿ Í-îáðàçíîãî ñïëåíî-ñóïðàðåíî-ðåíàëüíîãî àíàñòîìîçà
íå íàáëþäàëè. 1-ãîäè÷íàÿ âûæèâàåìîñòü â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ ñîñòàâèëà
69,2 % (9 áîëüíûõ). Â íàñòîÿùåå âðåìÿ æèâû 6 (èç íèõ 1 æèâåò áîëåå 15 ëåò).
Ñóäüáà äâîèõ íåèçâåñòíà. Ïðè÷èíîé ñìåðòè áîëüíûõ â îòäàëåííîì ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå áûëà ïå÷åíî÷íî-êëåòî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü â ñâÿçè
ñ ïðîãðåññèðîâàíèåì öèððîçà ïå÷åíè.
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Â ãðóïïå áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ îïåðàöèþ ÎÒÏ, â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå óìåðëè 2 (ó 1 ïðè÷èíîé ñìåðòè áûëà ïîëèîðãàííàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü â ðåçóëüòàòå êðîâîòå÷åíèÿ è ñèíäðîìà ïåðâè÷íî-íåôóíêöèîíèðóþùåãî
òðàíñïëàíòàòà, ó 1 – ìàññèâíàÿ âîçäóøíàÿ ýìáîëèÿ ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà).
Îáà ëåòàëüíûõ èñõîäà ÿâëÿëèñü ñëåäñòâèåì ÿòðîãåííûõ îñëîæíåíèé. Ðàííèé
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó îñòàëüíûõ 3 áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ÎÒÏ, ïðîòåêàë
áåç ñóùåñòâåííûõ îñëîæíåíèé. Ó ýòèõ ðåöèïèåíòîâ áûëà äîñòèãíóòà õîðîøàÿ
ìåäèöèíñêàÿ è ñîöèàëüíàÿ ðåàáèëèòàöèÿ. Â ïîñëåäóþùåì, ÷åðåç 3 ãîäà, 1 ðåöè-
ïèåíò óìåð îò àëêîãîëèçìà è äèññåìèíèðîâàííîãî òóáåðêóëåçà. Ôóíêöèÿ
ïå÷åíî÷íîãî òðàíñïëàíòàòà ó íåãî íàðóøåíà íå áûëà. 2 ðåöèïèåíòà â íàñòîÿùåå
âðåìÿ æèâû (ñðîêè íàáëþäåíèÿ – áîëåå 3 ëåò). Ïðèçíàêîâ ïå÷åíî÷íîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè è ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ó íèõ íåò, ñîöèàëüíî ðåàáèëèòèðîâàíû.

Îáñóæäåíèå. Êðîâîòå÷åíèå èç ÂÐÂ ïèùåâîäà ÿâëÿåòñÿ ÷àñòûì îñëîæíå-
íèåì ñèíäðîìà ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ñ íåáëàãîïðèÿòíûì áëèæàéøèì è îòäà-
ëåííûì ïðîãíîçîì. Ëåòàëüíîñòü ïðè 1-ì êðîâîòå÷åíèè ìîæåò ïðåâûøàòü 50 %,
ðåöèäèâû êðîâîòå÷åíèÿ íàáëþäàþòñÿ áîëåå ÷åì â 45 %. Íåãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ
êðîâîòå÷åíèÿ èç âåí ïèùåâîäà çàêëþ÷àþòñÿ â ïðîãðåññèðîâàíèè ïå÷åíî÷íî-
êëåòî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ðàçâèòèè ðàçëè÷íûõ âíåïå÷åíî÷íûõ îñëîæíåíèé,
÷òî ñîêðàùàåò îæèäàåìóþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè áîëüíûõ ïðè åñòåñòâåííîì
òå÷åíèè öèððîçà ïðèìåðíî ñ 15 äî 5 ëåò.

Íåîáõîäèìîñòü õèðóðãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè ðåöèäèâà ïîñëå ïåðâîãî
ýïèçîäà ïèùåâîäíîãî êðîâîòå÷åíèÿ íå âûçûâàåò ñîìíåíèé. Ïðè îáñóæäåíèè
ïîêàçàíèé ê ïåðâè÷íîé ïðîôèëàêòèêå (ò.å. ïðîôèëàêòèêå ïåðâîãî êðîâîòå÷å-
íèÿ) ñëåäóåò ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå ìíîãèå ôàêòîðû, à èìåííî: (1) ñòåïåíü
óâåëè÷åíèÿ è âíåøíèé âèä âàðèêîçíûõ óçëîâ â ïèùåâîäå è â îáëàñòè äíà æå-
ëóäêà (ýíäîñêîïè÷åñêèå êðèòåðèè íåóñòîé÷èâîãî ãåìîñòàçà), (2) óðîâåíü ïîâû-
øåíèÿ äàâëåíèÿ â âîðîòíîé âåíå (÷òî â êëèíè÷åñêèõ óñëîâèÿõ î÷åíü ñëîæíî),
(3) ñòàäèþ ãåïàòîöåëëþëÿðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïî êëàññèôèêàöèè Child,
(4) íàëè÷èå âíåïå÷åíî÷íûõ îñëîæíåíèé öèððîçà (òàêèõ, êàê ïî÷å÷íàÿ íå-
äîñòàòî÷íîñòü, ïîðòîñèñòåìíàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ, àñöèò, ñïîíòàííûé áàêòåðèàëü-
íûé ïåðèòîíèò), (5) ðàçâèòèå ãåïàòîöåëëþëÿðíîé êàðöèíîìû (öèððîç-ðàê).

Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì õèðóðãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè ïèùåâîä-
íîãî êðîâîòå÷åíèÿ ïðèçíàíî ñåëåêòèâíîå ïîðòîñèñòåìíîå øóíòèðîâàíèå,
îäíàêî ýòà îïåðàöèÿ ïðèìåíèìà òîëüêî ó ïàöèåíòîâ ñ ñîõðàíåííîé ãåïàòîöåëëþ-
ëÿðíîé ôóíêöèåé (êëàññû À è Â ïî Child). Îòðèöàòåëüíûìè ñâîéñòâàìè
ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòà ÿâëÿþòñÿ óõóäøåíèå ïîðòàëüíîãî êðîâîòîêà, ïðîãðåññè-
ðîâàíèå õðîíè÷åñêîé ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ðàçâèòèå ïîðòîñèñòåìíîé
(øóíòîâîé) ýíöåôàëîïàòèè.

Ó áîëüíûõ ñ äåêîìïåíñèðîâàííûìè ïå÷åíî÷íî-êëåòî÷íûìè ôóíêöèÿìè
(êëàññ Ñ ïî Child) è íàëè÷èåì ïðîãðåññèðóþùèõ âíåïå÷åíî÷íûõ îñëîæíåíèé
öèððîçà åäèíñòâåííî âîçìîæíîé îïåðàöèåé, ðàäèêàëüíî íîðìàëèçóþùåé ìåòà-
áîëè÷åñêèå è ãåìîäèíàìè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà, ÿâëÿåòñÿ òàêàÿ îïåðàöèÿ, êàê
òðàíñïëàíòàöèÿ ïå÷åíè.
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ÂÀÐÈÊÎÇÍÎÌ ÏÈÙÅÂÎÄÍÎ-ÆÅËÓÄÎ×ÍÎÌ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈÈ

Ñàíêò-Ïåòåðáóðãcêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ

Ýíäîñêîïè÷åñêîå ëå÷åíèå ïðè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ìåõàíèçì äîñòèæåíèÿ âàæíîé ñòðàòåãè÷åñêîé öåëè – ëèêâèäàöèè ïîòåíöèàëü-
íî îïàñíûõ èñòî÷íèêîâ êðîâîòå÷åíèÿ. Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå òàêòè÷åñêèå
ïîäõîäû ïðè ïëàíèðîâàíèè ëå÷åáíîé ýíäîñêîïè÷åñêîé ïðîãðàììû. Îäíè àâòîðû
ïðîäîëæàþò îòñòàèâàòü èñêëþ÷èòåëüíî èíòðàâàçàëüíóþ òåõíèêó ñêëåðîòåðàïèè.
Ïðè÷åì íàèáîëåå âàæíîå çíà÷åíèå ïðèäàþò ïîî÷åðåäíîìó ñêëåðîçèðîâàíèþ
âåíîçíûõ ñòâîëîâ, ïîä÷åðêèâàÿ íåäîïóñòèìîñòü îäíîâðåìåííîãî “âûêëþ÷å-
íèÿ” âñåõ âåíîçíûõ ïèùåâîäíûõ ìàãèñòðàëåé. Îäíèì èç âàðèàíòîâ ïîäîáíîé
òàêòèêè ÿâëÿåòñÿ òàê íàçûâàåìàÿ “òî÷å÷íàÿ ñêëåðîòåðàïèÿ”, çàêëþ÷àþùàÿñÿ
â îñòàíîâêå êðîâîòå÷åíèÿ ïóòåì ââåäåíèÿ ñêëåðîçàíòà íà îãðàíè÷åííîì
ó÷àñòêå ñ èñòî÷íèêîì ãåìîððàãèè. Îäíàêî ïîäîáíûé ïîäõîä, íåñîìíåííî óâå-
ëè÷èâàþùèé ÷àñòîòó äîñòèæåíèÿ ãåìîñòàçà, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíñåðâàòèâíûìè
ìåðîïðèÿòèÿìè õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêîé ÷àñòîòîé ðåöèäèâîâ êðîâîòå÷åíèÿ
êàê èç ïðåæíåãî, òàê è èç äðóãèõ èñòî÷íèêîâ. Äðóãàÿ òàêòè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ
ýíäîñêîïè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñâÿçàíà ñî ñòðåìëåíèåì îñóùåñòâèòü êàê ìîæíî
áîëåå ðàííåå âîçäåéñòâèå íà áîëüøåé ïëîùàäè ïèùåâîäà è êàðäèè, “íåñóùåé”
áîëüøèíñòâî ïîòåíöèàëüíûõ èñòî÷íèêîâ êðîâîòå÷åíèÿ. Ìû íàçûâàåì ïîäîá-
íûé ïîäõîä èíòåíñèâíûì ýíäîñêîïè÷åñêèì ëå÷åíèåì (ÈÝË).

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëàñü îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ÈÝË â ïðîôèëàêòèêå è
ëå÷åíèè êðîâîòå÷åíèé ïîðòàëüíîãî ãåíåçà. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû
ëå÷åíèÿ è îáñëåäîâàíèÿ 96 áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè
(42 æåíùèíû, 54 ìóæ÷èíû, ñðåäíèé âîçðàñò 51 ãîä). Ó 84 ÷åëîâåê ïîðòàëüíàÿ
ãèïåðòåíçèÿ áûëà îáóñëîâëåíà öèððîçîì ïå÷åíè, ó 12 – âíåïå÷¸íî÷íûì ïîð-
òàëüíûì áëîêîì. Â ñîîòâåòñòâèè ñ êëàññèôèêàöèåé Child, 4 ïàöèåíòà îòíåñ¸íû
ê ôóíêöèîíàëüíîé ãðóïïå Ñhild À, 57 – Ñhild Â è 35 – Ñhild Ñ. ÈÝË âêëþ÷àëî
äâà îñíîâíûõ ìåòîäà è èõ ñî÷åòàíèå – ñêëåðîòåðàïèþ è ëèãèðîâàíèå. Â õîäå
ÈÝË ñòðåìèëèñü îñóùåñòâèòü êàê ìîæíî áîëåå ðàííåå âîçäåéñòâèå íà áîëüøåé
ïëîùàäè ïèùåâîäà è êàðäèè, “íåñóùåé” âñå ïîòåíöèàëüíûå èñòî÷íèêè êðîâî-
òå÷åíèÿ. Ðåøåíèå äàííîé çàäà÷è íà÷èíàëè ñ ïðîöåäóðû ýíäîñêîïè÷åñêîãî
ëèãèðîâàíèÿ. Èñïîëüçîâàëè îò 8 äî 12 ëèãàòóð. Â äàëüíåéøåì ïðîâîäèëè
ñåàíñû (èíòðà- è ïàðàâàçàëüíîé) ñêëåðîòåðàïèè â îáúåìå îò 20 äî 35 ìë çà
ïðîöåäóðó. Âíå çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ âûïîë-
íÿëè ïîëíûé îáúåì ñåàíñà ÈÝË. Îäíîìó ïàöèåíòó âûïîëíÿëè îò 3 äî 6 ñåàíñîâ
äî äîñòèæåíèÿ ýôôåêòà ýðàäèêàöèè èëè èñ÷åçíîâåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ ðèñêà (F

0-1
, RWM–).
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ÈÝË èñïîëüçîâàëè ó 72 ïàöèåíòîâ, ïîñòóïèâøèõ â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå.
Â ñîîòâåòñòâèè ñ êëàññèôèêàöèåé Child 39 ïàöèåíòîâ îòíåñåíû ê ôóíêöèîíàëü-
íîé ãðóïïå Ñhild Â è 33 – Ñhild Ñ. Ó 24 áîëüíûõ èñïîëüçîâàëè òîëüêî
ñåàíñû ýíäîñêîïè÷åñêîé ñêëåðîòåðàïèè, ó 48 áîëüíûõ ïåðâûå ñåàíñû áûëè
ïðåäñòàâëåíû ïðîöåäóðîé ëèãèðîâàíèÿ.

Îáùàÿ ÷àñòîòà ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ â òå÷åíèå 1 ãîäà âî âñåé ãðóïïå ñîñòà-
âèëà 25 %. Â ãðóïïå èçîëèðîâàííîé ñêëåðîòåðàïèè ïîêàçàòåëü îêàçàëñÿ 42 %,
à â ñëó÷àå êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ (ëèãèðîâàíèå è ñêëåðîòåðàïèÿ) –
17 % (ð<0,05). Ðåöèäèâ ãåìîððàãèè ÷àùå íàáëþäàëè â òå÷åíèå ïåðâûõ 3 ìåñÿ-
öåâ îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ è ó áîëüíûõ ôóíêöèîíàëüíîé ãðóïïû Child Ñ. Èñòî÷íè-
êîì ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ â 67 % ÿâèëèñü ÂÐÂ êàðäèàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà.
Ïðè âîçíèêíîâåíèè ðåöèäèâà èç êàðäèàëüíûõ âàðèêñîâ ó áîëüíûõ ôóíêöèîíàëü-
íîé ãðóïïû Ñhild Â ñòàâèëè ïîêàçàíèÿ ê îïåðàòèâíîìó èëè ýíäîâàñêóëÿðíîìó
ëå÷åíèþ (òðàíñþãóëÿðíîå âíóòðèïå÷åíî÷íîå ïîðòîñèñòåìíîå øóíòèðîâàíèå
TIPS – 3, ÷ðåñêîæíàÿ ÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ ýìáîëèçàöèÿ âåí æåëóäêà – 2, îïåðà-
öèÿ Òàííåðà-Ïàöèîðû – 1, òðàíññåêöèÿ ïèùåâîäà è äåâàñêóëÿðèçàöèÿ êàðäè-
àëüíîãî îòäåëà æåëóäêà – 1). Ó áîëüíûõ ãðóïïû Child C ïðîäîëæàëè ýíäîñêî-
ïè÷åñêîå ëå÷åíèå (òî÷å÷íàÿ ñêëåðîòåðàïèÿ, ââåäåíèå öèàíîêðèëàòîâ) èëè èñïîëü-
çîâàëè çîíä îáòóðàòîð Áëåêìîðà.

Â ïëàíîâîì ïîðÿäêå ÈÝË ïðîâåäåíî 91 ïàöèåíòó ñ öåëüþ óìåíüøåíèÿ
óãðîçû ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ. Äî ïðîâåäåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âñå
ïàöèåíòû ïåðåíåñëè ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîå êðîâîòå÷åíèå â äðóãèõ ñòàöèîíà-
ðàõ ãîðîäà.

Â òå÷åíèå 1 ãîäà ÷àñòîòà ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ âî âñåé ãðóïïå ñîñòàâèëà
24 %, ïðè ñî÷åòàíèè ëèãèðîâàíèÿ è ñêëåðîòåðàïèè – 12 %. Ó áîëüøèíñòâà
ïàöèåíòîâ ðåöèäèâ ðàçâèëñÿ â ðàííèå ñðîêè ëå÷åíèÿ (â òå÷åíèå 3 ìåñÿöåâ),
êîãäà ýôôåêò ýððàäèêàöèè âåí åù¸ íå áûë äîñòèãíóò.

Ïðè âîçíèêíîâåíèè ðåöèäèâà èç êàðäèàëüíûõ âàðèêñîâ ñòàâèëè ïîêàçàíèÿ
ê ýíäîâàñêóëÿðíîìó è îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ. Ýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà
âûïîëíåíû ó 14 áîëüíûõ: òðàíñþãóëÿðíîå âíóòðèïå÷åíî÷íîå ïîðòîñèñòåìíîå
øóíòèðîâàíèå (TIPS) – ó 6, ÷ðåñêîæíàÿ ÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ ýìáîëèçàöèÿ âåí
æåëóäêà – ó 1. Ó äâóõ ïàöèåíòîâ ñôîðìèðîâàí äèñòàëüíûé ñïëåíîðåíàëüíûé
àíàñòîìîç, ó îäíîãî áîëüíîãî – ìåçåíòåðèêîêàâàëüíûé øóíò.

Âûæèâàåìîñòü ïàöèåíòîâ â òå÷åíèå 6 ìåñÿöåâ ñîñòàâèëà 88,2 % è â
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè çàâèñåëà îò ôóíêöèîíàëüíîé ãðóïïû ïî Child (Ñhild Â –
94 %, Child Ñ – 62 %).

Òàêèì îáðàçîì, ëå÷åáíûé ýíäîñêîïè÷åñêèé ïîäõîä ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ýëåìåí-
òîì â êîìïëåñíîé ìóëüòèìîäàëüíîé ïðîãðàììå ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ êðîâî-
òå÷åíèé ïîðòàëüíîãî ãåíåçà. Íåîáõîäèìû äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ äëÿ ñðàâ-
íåíèÿ ÈÝË ñ äðóãèìè ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.
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ÓÄÊ 541.49; 616.33: 616.149-008; 616.14-007.64; 616.329; 616-008.64; 616.36-004

Ï . Ê .  Õ î ë ì à ò î â ,  Í . Ó .  Ó ñ ì à í î â ,  Â . Ø .  Ø à ð è ï î â

Ê Î Ì Ï Ë Å Ê Ñ Í Î Å  Ë Å × Å Í È Å  Ê Ð Î Â Î Ò Å × Å Í È É  È Ç
Â À Ð È Ê Î Ç Í Û Õ  Â Å Í  Ï È Ù Å Â Î Ä À  È  Æ Å Ë Ó Ä Ê À  Ï Ð È

Ä Å Ê Î Ì Ï Å Í Ñ È Ð Î Â À Í Í Î Ì  Ö È Ð Ð Î Ç Å  Ï Å × Å Í È

Òàäæèêñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Äóøàíáå

Â êëèíèêå õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé ¹1 ÒÃÌÓ ñ 1991 ïî 1999 ãã. íàõîäèëèñü
íà ëå÷åíèè 86 áîëüíûõ ñ äåêîìïåíñèðîâàííûì öèððîçîì ïå÷åíè (ÖÏ), îñëîæ-
íåííûì îñòðûì ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íûì êðîâîòå÷åíèåì (ÎÏÆÊ). Ëåòàëüíîñòü
ñîñòàâèëà 40 %. Çà ïåðèîä ñ 1991 ïî 1999 ãã. (36 íàáëþäåíèé) ëåòàëüíîñòü
óäàëîñü  ñíèçèòü äî 26 %  çà ñ÷åò ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ òàêòèêè è èñïîëüçîâà-
íèÿ íîâûõ ìåòîäèê ëå÷åíèÿ. Ñêðèíèíãîâûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè â óðãåíòíîé
ñèòóàöèè ïî-ïðåæíåìó îñòàåòñÿ ÝÃÄÑ, íà îñíîâàíèè êîòîðîé âåðèôèöèðóåòñÿ
äèàãíîç, îïðåäåëÿåòñÿ òàêòèêà. Â êîìïëåêñå êîíñåðâàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé ñ
1993 ã. ïðèìåíÿåì ñàíäîñòàòèí (12 íàáëþäåíèé). Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì
ñïîñîáîì ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà ÿâëÿåòñÿ èíòðàíîäóëÿðíàÿ ýíäîëèìôàòè÷åñêàÿ
èíôóçèÿ ÷åðåç ëèìôîóçåë ïîâåðõíîñòíîãî ïàõîâîãî êîëëåêòîðà (óìåíüøåíèå
êðàòíîñòè èíúåêöèé, äîçèðîâêè, ñîõðàíåíèå òåðàïåâòè÷åñêîé êîíöåíòðàöèè
ïðåïàðàòà â òå÷åíèå 24-72 ÷). Ýíäîñêîïè÷åñêèå ñïîñîáû ãåìîñòàçà (èíòðàâåíîç-
íîå ââåäåíèå ñêëåðîçèðóþùèõ ïðåïàðàòîâ, ýëåêòðîêîàãóëÿöèÿ, ïàðàâàçàëüíîå
èíúåêöèîííîå ââåäåíèå êîàãóëÿíòîâ, àíãèîòåíçîðîâ) ïðèìåíÿëè â 18 ñëó÷àÿõ.
Îñòàíîâèòü ãåìîððàãèþ óäàëîñü â 82 % íàáëþäåíèé, ïðè ýòîì óñòîé÷èâûé
ãåìîñòàç äîñòèãíóò â 65 %. Ïåðñïåêòèâû è òàêòèêà äàëüíåéøåãî ëå÷åíèÿ îïðå-
äåëÿëèñü íà îñíîâàíèè êîìïëåêñíîé îöåíêè âûðàæåííîñòè ñèíäðîìîâ öèòî-
ëèçà, áåëêîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè, õîëåñòàçà è ìåçåíõèìàëüíîãî âîñïàëåíèÿ.
Ðàñ÷åò ñóììàðíîãî èíäåêñà ôóíêöèè ïå÷åíè S ïîçâîëÿë îïðåäåëèòü ñòåïåíü
ãåïàòàðãèè (ïðîãíîñòè÷åñêèé îðèåíòèð ïåðåíîñèìîñòè ôàêòîðà íàðêîçíî-
õèðóðãè÷åñêîé àãðåññèè). 80 % ïàöèåíòîâ îòíåñåíû ê êàòåãîðèè Ñ ïî ×àéëäó-
Òóðêîòý.

Íåýôôåêòèâíîñòü êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, ðåöèäèâ êðîâîòå÷åíèÿ îïðåäå-
ëÿëè ïîêàçàíèÿ ê ýêñòðåííîé îïåðàöèè. Ìû ñòðåìèëèñü èçáåæàòü âûïîëíåíèÿ
òðàâìàòè÷íûõ âìåøàòåëüñòâ, ñîïðÿæåííûõ ñ ëàïàðîòîìèåé è ïðîøèâàíèåì
êðîâîòî÷àùèõ ñîñóäîâ. Âûñîêàÿ ëåòàëüíîñòü (>80 %) îáúÿñíÿåòñÿ ðàçâèòèåì
íåîáðàòèìûõ ÿâëåíèé ãåïàòîöåëëþëÿðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè â ðàííåì ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå. Ïðè ÎÏÆÊ èìååòñÿ êðàéíå íèçêèé óðîâåíü ïåðåíîñè-
ìîñòè èíâàçèâíûõ ñïîñîáîâ ãåìîñòàçà.

Ðàçðàáîòêà òåîðèè ïîðòàëüíî-ëèìôàòè÷åñêîé ãèïåðòåíçèè (Ä.Ë. Ïè-
êîâñêèé, Á.Â. Àëåêñååâ, 1982), øèðîêîå âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó
âìåøàòåëüñòâ íà ãðóäíîì ëèìôàòè÷åñêîì ïðîòîêå (ÃËÏ) ïîçâîëèëè ðàñøè-
ðèòü àðñåíàë îïåðàöèé â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ÎÏÆÊ. Ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ
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äàâëåíèÿ â ïîðòàëüíîé ñèñòåìå ïðèìåíÿëè íàðóæíîå èëè âíóòðåííåå äðåíè-
ðîâàíèå ÃËÏ (9 íàáëþäåíèé). Îñòàíîâêè ÎÏÆÊ óäàëîñü äîñòè÷ü â 78 %
íàáëþäåíèé ïîñðåäñòâîì êîððåêöèè ëèìôàòè÷åñêîãî êîìïîíåíòà ãèïåðòåíçèè.
Äëÿ çíà÷èòåëüíîãî ÷èñëà ïàöèåíòîâ òàêîé ñïîñîá õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè
ÿâëÿëñÿ åäèíñòâåííî âîçìîæíûì èç-çà êðàéíåé òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ. Ïîñëå êóïè-
ðîâàíèÿ ÎÏÆÊ, äîñòèæåíèÿ ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîé êîìïåíñàöèè ôóíêöèè
ïå÷åíè è ïîäàâëåíèÿ àêòèâíîñòè öèððîòè÷åñêîãî ïðîöåññà îïðåäåëÿëè íåîáõî-
äèìîñòü ñëåäóþùåãî ýòàïà õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè íàðóøåíèé ïîðòî-ïå÷å-
íî÷íîãî êðîâîëèìôîîáðàùåíèÿ (ñåëåêòèâíûå äåêîìïðåññèîííûå ïîðòî-êàâàëü-
íûå àíàñòîìîçû) â ïëàíîâîì ïîðÿäêå.

Òàêèì îáðàçîì, øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ äîñòè-
æåíèÿ ãåìîñòàçà è âîçìîæíîñòåé ñîâðåìåííîé ôàðìàêîòåðàïèè (ñàíäîñòàòèí),
ïîëîæèòåëüíûå àñïåêòû ýíäîëèìôàòè÷åñêîãî ââåäåíèÿ ïðåïàðàòîâ è ïðèìåíå-
íèå ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííûõ ìàëîòðàâìàòè÷íûõ îïåðàöèé íà ÃËÏ ïîçâî-
ëÿþò óëó÷øèòü íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ÎÏÆÊ
èç âàðèêîçíûõ âåí ó áîëüíûõ ñ äåêîìïåíñèðîâàííûì ÖÏ.

ÓÄÊ: 616.36-001-089.168.1-06-084

À . Ã .  ² ô ò î ä ³ é ,  Â . Ï .  Ï î ë ü î â è é ,  Â . Ê .  Ã ð î ä å ö ü ê è é

Ï Î Ï Å Ð Å Ä Æ Å Í Í ß  Ð À Í Í ² Õ  Ï ² Ñ Ë ß Î Ï Å Ð À Ö ² É Í È Õ  Ã Í ² É Í Î -
Ç À Ï À Ë Ü Í È Õ  Ó Ñ Ê Ë À Ä Í Å Í Ü  Ï Ð È  Ò Ð À Â Ì À Õ  Ï Å × ² Í Ê È

Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ, ì. ×åðí³âö³

Ó çâ’ÿçêó ³ç çðîñòàííÿì ó ñâ³ò³ ê³ëüêîñò³ òåõí³÷íèõ çàñîá³â ³ çá³ëüøåííÿì
âíàñë³äîê öüîãî ÷èñëà ïîøêîäæåíü ð³çíîãî õàðàêòåðó, òðàâìè ïå÷³íêè çàéìà-
þòü îäíå ç ïðîâ³äíèõ ì³ñöü ó íåâ³äêëàäí³é õ³ðóðã³¿. Â çàãàëüí³é ñòðóêòóð³ âîíè
ñêëàäàþòü 8,2-21,8 % ïîøêîäæåíü îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³ ñóïðîâîäæó-
þòüñÿ, çàëåæíî â³ä ñóïðîâ³äíèõ òðàâì, ëåòàëüí³ñòþ äî 80 % ïàö³ºíò³â (À.Å. Ðîìà-
íåíêî, 1985). Âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü ó òàêèõ õâîðèõ ñóïóòí³õ ïîøêîäæåíü
³íøèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì, ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ ó íèõ ñÿãàþòü â³ä 8-12 äî
84,6 % âèïàäê³â, ùî, áåçóìîâíî, ïîã³ðøóº ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ. ×àñòîòà ãí³éíèõ óñêëàäíåíü ï³ñëÿ óøèâàííÿ òðàâì
ïå÷³íêè, íå ìàº òåíäåíö³¿ äî çíèæåííÿ. Ë³êóâàííÿ öèõ óñêëàäíåíü âèêëèêàº
çíà÷í³ òðóäíîù³ ³ íå çàâæäè çàâåðøóºòüñÿ óñï³øíî (Â.À. Âèøíåâñêèé è
ñîàâò., 1993).

Àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêà º îäíèì ³ç âàæëèâèõ êîìïîíåíò³â êîìïëåêñíîãî
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç òðàâìàòè÷íèìè ïîøêîäæåííÿìè ïå÷³íêè. Îäíàê ïðè
òðàâìàõ ïå÷³íêè äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü àíòèá³îòèêî-
òåðàï³ÿ íå çàâæäè åôåêòèâíà, âðàõîâóþ÷è çá³ëüøåííÿ ÷èñëà òàêèõ õâîðèõ
(Ì.Þ. Íè÷èòàéëî ³ ñï³âàâò., 1999).
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Ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç çàêðèòîþ òðàâìîþ ïå÷³íêè çàëåæàòü â³ä
âàæêîñò³ ïîøêîäæåííÿ, ñâîº÷àñíîñò³ ä³àãíîñòèêè, òåðì³í³â âèêîíàííÿ îïåðà-
òèâíèõ âòðó÷àíü, ìåòîäèêè çóïèíêè êðîâîòå÷³ òà çàøèâàííÿ ðàí. Îñîáëèâèé
âïëèâ íà ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ìàþòü âèäè øâ³â ðàí ïå÷³íêè òà
âèá³ð øîâíîãî ìàòåð³àëó.

Ó ñòðóêòóð³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü áëèçüêî 30 % ñòàíîâëÿòü óñêëàä-
íåííÿ ãí³éíî-çàïàëüíîãî õàðàêòåðó, ïîâ’ÿçàí³ ç øîâíèì ìàòåð³àëîì. Ïðèñóò-
í³ñòü ì³êðîáíîãî ôàêòîðà â çîí³ øâ³â ïå÷³íêè çá³ëüøóº ñòóï³íü çàïàëüíî¿
ðåàêö³¿ òêàíèíè ïå÷³íêè, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîã³ðøåííÿ ¿¿ ðåïàðàòèâíèõ ïðîöå-
ñ³â (Â.Ñ. Êà÷óðèí è ñîàâò., 1991). Ç ³íøîãî áîêó, íàÿâí³ñòü íåðîçñìîêòóâàëü-
íîãî øîâíîãî ìàòåð³àëó ñòâîðþº äîäàòêîâå äæåðåëî õðîí³÷íîãî çàïàëåííÿ.
Âçàºìîä³ÿ öèõ ôàêòîð³â çíà÷íî ïîñëàáëþº á³îëîã³÷íó ãåðìåòè÷í³ñòü ³ ìåõàí³÷-
íó ì³öí³ñòü øâ³â. Íàñë³äêîì öüîãî º íåñïðîìîæí³ñòü øâ³â íà ôîí³ ãí³éíî-çàïàëü-
íèõ óñêëàäíåíü, óòâîðåííÿ ñïàéêîâîãî ïðîöåñó (À.Ï. Âëàñîâ, 1991).

Íàìè ïðîâåäåí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ ç âèâ÷åííÿ àäàïòàö³éíèõ
çì³í ðåãåíåðàö³¿ òðàâìè ïå÷³íêè òà äèíàì³êè ì³êðîáíî¿ êîíòàì³íàö³¿ â çîí³ çàøè-
âàííÿ òðàâìàòè÷íî¿ ðàíè ïå÷³íêè çàëåæíî â³ä âèäó øâ³â òà øîâíîãî ìàòåð³àëó.
Àïðîáàö³ÿ àíòèì³êðîáíèõ ïîë³ìåðíèõ ðîçñìîêòóâàëüíèõ ìàòåð³àë³â (ïîë³ñîðá,
â³êðèë, äåêñîí, á³îñèí, ìîíîêðèë, ñîôñèëê, ñåäæèãàò, ìàêðîìåä ÌÃ òà ³í.) â
åêñïåðèìåíò³ (10 áåçïîðîäíèõ ñîáàê) ïðîâåäåíà ïðè ÷èñòèõ, óìîâíî-÷èñòèõ
òà áàêòåð³àëüíî çàáðóäíåíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àííÿõ, çàáðóäíåí³ñòü ÿêèõ
âèêëèêàëè 1 % çàâèñîì àâòîêàëó (êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 5 ñîáàê, ÿêèì ðàíè
ïå÷³íêè óøèâàëè êåòãóòîì íà òàêîìó æ ôîí³ çàáðóäíåííÿ). ßê íàñë³äîê, â
îñíîâí³é ãðóï³, äå çàñòîñîâóâàëèñü äëÿ óøèâàííÿ ðàíè ïå÷³íêè íèòêè “Êàï-
ðîìåä” ÌÃ â ïîºäíàíí³ ç ãàëüâàí³çàö³ºþ çîíè ïå÷³íêè, ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ãí³éíî-
çàïàëüí³ óñêëàäíåííÿ íå ñïîñòåð³ãàëèñü (êîíòðîëü ïðîâîäèâñÿ øëÿõîì ðåëàïàðî-
òîì³¿ íà 5 äîáó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó). Â êîíòðîëüí³é ãðóï³ âèÿâëåí³
ãí³éí³ óñêëàäíåííÿ ðàíîâî¿ ïîâåðõí³ ïå÷³íêè ó äâîõ ñîáàê (40 %).

Çà îñòàíí³ 6 ðîê³â ó õ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ¹ 1 ×åðí³âåöüêî¿ ë³êàðí³
øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ë³êóâàëîñü 78 õâîðèõ ç ð³çíèìè ïîøêîäæåííÿìè
ïå÷³íêè, ÿê³ ï³äëÿãàëè îïåðàòèâíîìó ë³êóâàííþ. Ç íèõ 17 – æ³íîê ³ 62 ÷îëî-
â³êè. Äëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó âèêîðèñòîâóâàëèñü ³íñòðóìåíòàëüí³ ìåòîäè –
ðåíòãåíîãðàô³ÿ, ëàïàðîöåíòåç, ëàïàðîñêîï³ÿ, óëüòðàçâóêîâà ä³àãíîñòèêà, à
òàêîæ á³îõ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ êðîâ³ (â³äì³÷åíî ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ òðàíñ-
àì³íàç, ùî âêàçóº íà ïîøêîäæåííÿ ïå÷³íêè, îñê³ëüêè ïðè ïîøêîäæåíí³ ³íøèõ
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ¿õ àêòèâí³ñòü â³äïîâ³äàº ïîêàçíèêàì íîðìè
(À.À. Øàëèìîâ è ñîàâò., 1993)).

Óñ³ì õâîðèì âèêîíàíà òåðì³íîâà ëàïàðîòîì³ÿ ç âåðõíüî-ñåðåäèííîãî äîñòóïó.
Äëÿ óøèâàííÿ ðàí ïå÷³íêè âèêîðèñòîâóâàëè àòðàâìàòè÷í³ øîâí³ ìàòåð³àëè
íà îñíîâ³ ïîë³ãë³êîëåâî¿ êèñëîòè òèïó Dexon, ETNICON, VICRIL.

Ïðè ãëèáîêèõ ðàíàõ ïå÷³íêè îïåðàö³ÿ ïîëÿãàëà â äðåíóâàíí³ äíà ðàíè
ïå÷³íêè ëàòåêñíîþ áàãàòîêàíàëüíîþ äðåíàæíîþ òðóáêîþ, íàä ÿêîþ ïðîâîäèëîñü
óøèâàííÿ ðàíè òðàäèö³éíèìè øâàìè. Ïðè ðàíàõ, ëîêàë³çîâàíèõ íà ä³àôðàãìàëüí³é



533

ïîâåðõí³ ïå÷³íêè îïåðàö³þ çàâåðøóâàëè ïåðåäíüîþ àáî çàäíüîþ ãåïàòîïåêñ³ºþ
ç ïîäàëüøèì øèðîêèì äðåíóâàííÿì íàä- ³ ï³äïå÷³íêîâîãî ïðîñòîðó áåç óêðè-
âàííÿ ë³í³¿ øâ³â àâòîòêàíèíàìè. Âñ³ì õâîðèì â ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä
ïðîâîäèëè ãàëüâàí³çàö³þ çîíè ïå÷³íêè ãóñòèíîþ ñòðóìó 0,05 ìÀ/ñì2 ïðîòÿ-
ãîì 60 õâ âïðîäîâæ 5-7 äí³â.

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä âèíèêëè ñë³äóþ÷³ óñêëàäíåííÿ: ïå÷³íêîâà íåäî-
ñòàòí³ñòü – 2 âèïàäêè, æîâ÷íèé ïåðèòîí³ò – 1, âòîðèííà êðîâîòå÷à – 1, àáñöåñè
ïå÷³íêè òà ï³ää³àôðàãìàëüíîãî ïðîñòîðó – 3, ðåàêòèâíèé ïëåâðèò – 4.

Òàêèì ÷èíîì, ïðè ïîøêîäæåííÿõ ïå÷³íêè ç ðîçðèâîì ¿¿ ïàðåíõ³ìè êîìïëåêñ
çàõîä³â, ÿê³ âêëþ÷àþòü â ñåáå äðåíóâàííÿ ãëèáîêèõ ðàí ïå÷³íêè ëàòåêñíèìè
äðåíàæàìè, ãàëüâàí³çàö³ÿ çîíè ïå÷³íêè ù³ëüí³ñòþ åëåêòðè÷íîãî ïîëÿ ïîñò³éíîãî
ñòðóìó 0,05 ìÀ/ñì2 ïðîòÿãîì 60 õâèëèí, à òàêîæ âèêîðèñòàííÿ ñó÷àñíîãî
àòðàâìàòè÷íîãî, àíòèì³êðîáíîãî øîâíîãî ìàòåð³àëó, ñïðèÿþòü øâèäøîìó çàãî-
ºííþ ðàíîâî¿ ïîâåðõí³ ïå÷³íêè ³ çìåíøåííþ ê³ëüêîñò³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
óñêëàäíåíü.
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Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ

Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ ëåò îòìå÷àåòñÿ ðîñò çàáîëåâàåìîñòè æåë÷íîêàìåííîé
áîëåçíüþ (ÆÊÁ) è îïóõîëÿìè ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû, ïðîÿâëÿþùèìèñÿ
æåëòóõîé íà ôîíå íåïðåðûâíîãî ðîñòà ÷èñëà áîëüíûõ âèðóñíûìè ãåïàòèòàìè
(ÂÃ). Ðàñòåò è ÷èñëî õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû
ó áîëüíûõ ÂÃ, ÷àñòîòà êîòîðûõ ñîñòàâëÿåò äî 24 %.

Äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè (ÌÆ) è ÂÃ îñòàåòñÿ
òðóäíîé çàäà÷åé, îñîáåííî â ñëó÷àÿõ, êîãäà ÌÆ ðàçâèâàåòñÿ áåç áîëåâîãî
ñèíäðîìà. Äèàãíîñòèêà ÌÆ ó áîëüíûõ ÂÃ ñòàíîâèòñÿ åùå áîëåå ñëîæíîé
çàäà÷åé. Â äîñòóïíîé íàì ëèòåðàòóðå ìû íå ñìîãëè íàéòè äîñòàòî÷íîãî îñâå-
ùåíèÿ äàííîãî âîïðîñà.

Èçó÷åíû êëèíèêî-àíàìíåñòè÷åñêèå è ëàáîðàòîðíûå äàííûå ó 202 áîëüíûõ
æåëòóõîé: ó 27 ñ õîëåñòàòè÷åñêèì âàðèàíòîì òå÷åíèÿ ÂÃ Â è Ñ (1 ãðóïïà),
ó 136 ÷åëîâåê ñ ÌÆ (2 ãðóïïà) è ó 39 ÷åëîâåê ñ ÌÆ ðàçâèâøåéñÿ íà ôîíå
õðîíè÷åñêîãî ÂÃ (3 ãðóïïà). Â äàëüíåéøåì ïðè ñðàâíåíèè êëèíè÷åñêîé
êàðòèíû õîëåñòàòè÷åñêîé ôîðìû ÂÃ è ÌÆ 2 è 3 ãðóïïû áûëè îáúåäèíåíû è
ñîñòàâèëè 4 ãðóïïó.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêîé öåííîñòè ïîëó÷åííûõ äàííûõ áûë
ïðèìåíåí àíàëèç, îñíîâàííûé íà íåïàðàìåòðè÷åñêèõ ìåòîäàõ îöåíêè, êîòîðûé
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ïîçâîëÿåò îáíàðóæèòü ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ, êîãäà êðèòåðèé t èõ íå
âûÿâëÿåò.

Áûëà ðàçðàáîòàíà äèàãíîñòè÷åñêàÿ òàáëèöà, âêëþ÷àþùàÿ 22 èç èçó÷åí-
íûõ ïîêàçàòåëåé, ïî êîòîðûì ïðîèçâîäèëàñü äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà
æåëòóõè, è äàíà õàðàêòåðèñòèêà èõ èíôîðìàòèâíîñòè â âèäå äèàãíîñòè÷åñêèõ
áàëëîâ (ÄÁ). Äëÿ êàæäîãî ïîêàçàòåëÿ âåñü ðÿä çíà÷åíèé áûë ðàçäåëåí íà
äèàïàçîíû ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ èõ äèàãíîñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè.

Âåðîÿòíîñòü ïàòîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ó êàæäîãî áîëüíîãî îïðåäåëÿëàñü
ñóììîé ÄÁ (ÑÄÁ). Ïîëó÷åííàÿ ñóììà ñî çíàêîì (–) èëè (+) îòðàæàëà
âåðîÿòíîñòü òå÷åíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ó äàííîãî ïàöèåíòà.

Áûëè ðàññ÷èòàíû ÑÄÁ äëÿ âñåõ áîëüíûõ 1 ãðóïïû è äëÿ 40 áîëüíûõ (ñëó-
÷àéíàÿ âûáîðêà) èç 4 ãðóïïû, êîòîðûå ñîñòàâèëè ñîîòâåòñòâåííî, â 1 ãðóïïå
+(32,4+14,6), à â 4-é – (29,6+12,5) (ð<0,00001). Ìàêñèìàëüíîå çíà÷åíèå â
4 ãðóïïå áûëî ðàâíî –2, òîãäà êàê ìèíèìàëüíîå çíà÷åíèå äëÿ 1 ãðóïïû ñîñòà-
âèëî +2. Òàêèì îáðàçîì, çíà÷åíèÿ ÑÄÁ, ðàñïîëîæåííûõ â äèàïàçîíå îò –54
äî –2 ñ ïî÷òè 100 % âåðîÿòíîñòüþ ñîîòâåòñòâîâàëè äèàãíîçó ÌÆ, à çíà÷åíèÿ
â äèàïàçîíå îò +2 äî +71 ñ òàêîé æå âåðîÿòíîñòüþ ñâèäåòåëüñòâîâàëè î ÂÃ.
Ïðè÷åì ïðèíàäëåæíîñòü áîëüíîãî ê òîé èëè èíîé ãðóïïå áûëà òåì âûøå,
÷åì äàëåå îò íóëåâîãî çíà÷åíèÿ íàõîäèëàñü ÑÄÁ. 95 % âñåõ çíà÷åíèé ÑÄÁ
â 1 ãðóïïû íàõîäèëèñü â äèàïàçîíå îò +3 è áîëåå, äëÿ 4 ãðóïïû îò – 7 è ìåíüøå.

Íà ýòîé îñíîâå áûë ðàçðàáîòàí àëãîðèòì äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè
æåëòóõè.

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ñ õîëåñòàòè÷åñêèì ñèíäðîìîì íåÿñíîé ýòèîëîãèè âû÷èñ-
ëÿëñÿ ÑÄÁ ñ ïîìîùüþ äèàãíîñòè÷åñêîé òàáëèöû. Ïðè çíà÷åíèè ÑÄÁ < +10
ñ÷èòàëè, ÷òî âåðîÿòíîñòü ÌÆ äîñòàòî÷íî âûñîêà, è äàëüíåéøèé äèàãíîñòè÷åñ-
êèé ïîèñê áûë íàïðàâëåí íà îïðåäåëåíèå áèëèàðíîé ãèïåðòåíçèè ñ ïîìîùüþ
èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Ïðè çíà÷åíèè ÑÄÁ >10 ïîëàãàëè,
÷òî âûñîêà âåðîÿòíîñòü ÂÃ è äàëüíåéøåå îáñëåäîâàíèå áûëî íàïðàâëåíî, â
ïåðâóþ î÷åðåäü, íà îïðåäåëåíèå ìàðêåðîâ ÂÃ ñ ïîìîùüþ èììóíîôåðìåíòíîãî
àíàëèçà.

Ðàçðàáîòàííûé àëãîðèòì áûë èñïîëüçîâàí â ïðîöåññå äèôôåðåíöèàëüíîé
äèàãíîñòèêè ó 106 áîëüíûõ ñ æåëòóõîé. Ñðåäè íèõ áûëî 80 æåíùèí è 26
ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò 16 äî 91 ãîäà (67,3+15,2).

Âñåì áîëüíûì ðàññ÷èòûâàëñÿ ÑÄÁ ïî äèàãíîñòè÷åñêîé òàáëèöå. Ó 4 (3,8 %)
ÑÄÁ îêàçàëñÿ âûøå 0 (+6, +13, +23, +38). Ó ýòèõ ïàöèåíòîâ áûë çàïîäîçðåí ÂÃ.
Ïðè ñåðîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ó 3 áûë âûÿâëåí HbsAg, ÷òî ïîäòâåðäèëî
äèàãíîç ÂÃ. Ó îäíîãî áîëüíîãî áûëà äèàãíîñòèðîâàíà ÌÆ (ÑÄÁ +6).

Ó 102 (96,2 %) áîëüíûõ ÑÄÁ áûë îòðèöàòåëüíûì è íàõîäèëñÿ â ïðåäåëàõ
îò –72 äî –7, â ñðåäíåì –(43,5+12,8). Ïðè äàëüíåéøåì îáñëåäîâàíèè ó 101
áîëüíîãî áûëà âûÿâëåíà áèëèàðíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, ÷òî ïîäòâåðäèëî äèàãíîç ÌÆ.
Èç ýòîãî ÷èñëà ïàöèåíòîâ ó 3 íàáëþäàëñÿ ñîïóòñòâóþùèé õðîíè÷åñêèé ÂÃ
Â (ÑÄÁ ñîñòàâèë –56, –44 è –33), ó 1 îáíàðóæåí õðîíè÷åñêèé àêòèâíûé ÂÃ
Ñ (–7). È ëèøü ó 1 áîëüíîãî ñ îòðèöàòåëüíûì çíà÷åíèåì ÑÄÁ êîíñòàòèðîâàí
òîëüêî ÂÃ.
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Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü
ðàçðàáîòàííîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî àëãîðèòìà âûÿâëåíèÿ ÌÆ, ïðîòåêàþùåé
íà ôîíå îñòðîãî ÂÃ.

 ÓÄÊ 616.366-3.7-06-002-008.5-08:615.35+

Ã . Æ .  Ê à ï à í î â à ,  Ê . Ê .  À ì à í ò à å â à
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ÆÅËÒÓÕÅ

Êàçàõñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Àëìàòû

Ðîñò ÷èñëà áîëüíûõ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè
è íåóäîâëåòâîðèòåëüíîñòü ðåçóëüòàòàìè åe õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îïðåäåëÿ-
þò àêòóàëüíîñòü äàííîé ïðîáëåìû. Îäíîé èç ïðè÷èí, îìðà÷àþùåé ðåçóëüòàòû
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ðàçâèâàþ-
ùàÿñÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìóþ äåêîìïðåññèþ
æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé. Â ýòîì ïëàíå àêòóàëüíà ðàçðàáîòêà îïòèìàëüíûõ è
íàèáîëåå ïðèåìëåìûõ ìåòîäè÷åñêèõ ïîäõîäîâ ê ðåøåíèþ âîïðîñîâ êîìïëåêñ-
íîãî ëå÷åíèÿ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè äîáðîêà÷åñòâåííîãî ãåíåçà. Äëÿ ïðîôè-
ëàêòèêè ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè âñåì èñïûòóåìûì áîëüíûì â êîìïëåêñ-
íîì ëå÷åíèè ïðèìåíÿëàñü íèçêî÷àñòîòíàÿ ëàçåðíàÿ òåðàïèÿ â êðàñíîì äèàïà-
çîíå ñïåêòðà ïðè ïîìîùè óñòàíîâêè “Ãàëîìåä” ñ äëèíîé âîëíû 0,632 ìêì,
ìîùíîñòüþ 20 ìÂò, ÷àñòîòîé 150 Ãö ïî 15 ìèíóò åæåäíåâíî ñ ìîìåíòà
ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð ÷ðåñêîæíî íà îáëàñòü ïå÷åíè. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå â òå÷åíèå 10-12 ñóòîê ëàçåðíàÿ òåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü 3-ì ãðóïïàì
áîëüíûõ, êàæäàÿ èç êîòîðûõ ñîñòàâëÿëà 25 ïàöèåíòîâ èç ÷èñëà îïåðèðîâàí-
íûõ áîëüíûõ. Õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ïðîâîäèëîñü ðàçëè÷íûìè ìåòî-
äàìè, çàäà÷åé åãî áûëà àäåêâàòíàÿ äåêîìïðåññèÿ æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé.
Ëàçåðíóþ òåðàïèþ ïðîâîäèëè òðåìÿ ñïîñîáàìè: âíóòðèâåííî íà àïïàðàòå
“ÀËÎÊ” ïðè ïîìîùè ñïåöèàëüíûõ àïèðîãåííûõ ñâåòîâîäîâ, ââîäèìûõ â îáû÷íóþ
èãëó äëÿ âíóòðèâåííûõ âëèâàíèé; ýíäîõîëåäîõåàëüíî ïðè ïîìîùè ñïåöèàëü-
íîãî ïðîâîäíèêà, ââîäèìîãî â äðåíàæ õîëåäîõà, èíòðàóìáèëèêàëüíî.

Ðåçóëüòàòû ýôôåêòèâíîñòè ëàçåðíîé òåðàïèè îöåíèâàëè ïî õàðàêòåðó è
äëèòåëüíîñòè òå÷åíèÿ ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, íàëè÷èþ îñëîæ-
íåíèé, èçìåíåíèÿì áèîõèìè÷åñêèõ è èììóíîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé êðîâè.
Îöåíèâàÿ ðåçóëüòàòû ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íàäî îòìåòèòü, ÷òî â
îñíîâíîé ãðóïïå (áåç ëàçåðíîé òåðàïèè) îñëîæíåíèé áûëî áîëüøå, ÷åì â
êîíòðîëüíîé (23,2 % ïðîòèâ 14,1 %). Àíàëèç áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé
ïîêàçàë, ÷òî â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ, íåçàâèñèìî îò âèäà îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà ïîêàçàòåëè îáùåãî áèëèðóáèíà íîðìàëèçîâûâàëèñü ê 11-13 ñóòêàì.
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Äèñáàëàíñ áåëêîâûõ ôðàêöèé ñîõðàíÿëñÿ è âûãëÿäåë ñëåäóþùèì îáðàçîì:
àëüôà-2-ãëîáóëèíû (11-12,45 %), áåòà-ãëîáóëèíû (11,57-14,73 %), ãàììà-
ãëîáóëèíû – (15,43-23,56 %). Àëüáóìèíû âàðüèðîâàëè â ïðåäåëàõ îò 47 äî
56 %. Ïîñëå èíòåíñèâíîé ïîñëåîïåðàöèîííîé òåðàïèè ïîêàçàòåëè áåëêîâûõ
ôðàêöèé íîðìàëèçîâàëèñü, îäíàêî ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïîçæå 7 ñóòîê
ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ, – îíè îñòàâàëèñü âûøå íîðìû. Àêòèâíîñòü ùåëî÷íîé
ôîñôàòàçû è ôèáðèíîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè íîðìàëèçîâàëàñü ê 10 ñóòêàì.
Â ãðóïïàõ ñ ëàçåðíîé òåðàïèåé äî îïåðàöèè áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè
íàõîäèëèñü â îäèíàêîâûõ ïðåäåëàõ ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ, îäíàêî ïîñëå îïåðàöèè
ïîêàçàòåëè ïðîòðîìáèíîâîãî èíäåêñà è ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû ñíèæàëèñü
áûñòðåå è âàðüèðîâàëè â ïðåäåëàõ íîðìû óæå ê 5-6 äíþ, îñîáåííî ïðè ýíäî-
õîëåäîõåàëüíîé è èíòðàóìáèëèêàëüíîé ëàçåðíîé òåðàïèè. Ïîêàçàòåëè àìèíî-
òðàíñôåðàç è áèëèðóáèíà íîðìàëèçîâàëèñü ê 7-8 äíþ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïîé (10-11 ñóòêè).

Ïàðàëëåëüíîå èçó÷åíèå ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ñèñòåìíûõ ìàêðîôà-
ãîâ ïî äàííûì ñòèìóëèðîâàííîãî è ñïîíòàííîãî òåñòà âîññòàíîâëåíèÿ íèòðî-
ñèíåãî òåòðàçîëèÿ (ÍÑÒ-òåñòà) äî îïåðàöèè â èñïûòóåìûõ ãðóïïàõ íå èìåëà
äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé (ð>0,05). Îäíàêî ïðè îáñëåäîâàíèè èíäåêñà ñòèìóëÿ-
öèè (ÈÑ) ïîñëå îïåðàöèè âûÿâëåíî, ÷òî ó áîëüíûõ ñ òÿæåëûì òå÷åíèåì ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ÈÑ áûëà âäâîå íèæå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ ñ ãëàäêèì
òå÷åíèåì (0,22+0,04 ïðîòèâ 0,43+0,05), â ãðóïïàõ ñ ëàçåðíîé òåðàïèåé ðàçíèöà
â 1,3 ðàçà (0,19 ïðîòèâ 0,32+0,05). Ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû (ð<0,05). Äàííûé
ôàêò ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî óæå äî îïåðàöèè ó áîëüíûõ ñî ñòàíäàðòíûì ëå÷åíèåì
èìåëî ìåñòî ñíèæåíèå ðåçåðâíûõ âîçìîæíîñòåé öèðêóëèðóþùèõ ôàãîöèòîâ.
Ïîñëå îïåðàöèè óãíåòåíèå óñèëèâàåòñÿ â ñâÿçè ñ îñíîâíûì çàáîëåâàíèåì, îïå-
ðàöèîííîé òðàâìîé, íàðêîçîì, îäíàêî â ãðóïïàõ ñ ëàçåðíîé òåðàïèåé óãíåòå-
íèå ìåíåå ãëóáîêîå è ñ ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêîé ñíèæåíèÿ áèëèðóáèíà,
ñîïðîâîæäàëîñü àêòèâàöèåé ôàãîöèòîâ ïîä äåéñòâèåì ëàçåðíîé òåðàïèè.

Òàêèì îáðàçîì, â ïðîãíîñòè÷åñêîì ïëàíå áîëüøóþ çíà÷èìîñòü ïðåäñòàâ-
ëÿþò íå îòäåëüíûå ïîêàçàòåëè ñïîíòàííîãî è ñòèìóëèðîâàííîãî ÍÑÒ-òåñòà,
à ïîêàçàòåëü ÈÑ, îòðàæàþùèé ðåçåðâíûå âîçìîæíîñòè ôàãîöèòàðíîé ñèñòåìû.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé óêàçûâàþò íà öåëåñîîáðàçíîñòü
èñïîëüçîâàíèÿ ÍÑÒ-òåñòà äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ òå÷åíèÿ æåë÷íîêàìåííîé
áîëåçíè. Íàìè óñòàíîâëåíà âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü íèçêî÷àñòîòíîé ëàçåðíîé
òåðàïèè, ïðîÿâëÿþùàÿñÿ óìåíüøåíèåì ïðîãðåññèðîâàíèÿ äåñòðóêòèâíûõ
ïðîöåññîâ â ïå÷åíè ó áîëüíûõ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé ëèòîãåííîé ýòèîëîãèè,
áûñòðîé íîðìàëèçàöèåé ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ è ïîêàçàòåëåé ôóíêöèîíàëüíîé
àêòèâíîñòè ïå÷åíè. Òðàíñóìáèëèêàëüíàÿ è ýíäîõîëåäî-õåàëüíàÿ ëàçåðíàÿ
òåðàïèÿ çà ñ÷åò ïðÿìîãî âîçäåéñòâèÿ íà ïå÷åíî÷íóþ òêàíü è âíóòðèñîñóäèñòîå
ëàçåðíîå îáëó÷åíèå âñëåäñòâèå ñòèìóëÿöèè èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê
ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíûìè ìåòîäàìè äëÿ ïðîôèëàêòèêè ðàçâèòèÿ ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ ãíîéíûõ îñëîæíåíèé è ðàçâèòèÿ ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.
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À . Í .  Í è ÿ ç ì å ò î â

Â Ë È ß Í È Å  Ý Ê Î Ë Î Ã È × Å Ñ Ê Î Ã Î  Ô À Ê Ò Î Ð À  Ï Ð È  Ö È Ð Ð Î Ç Å
Ï Å × Å Í È ,  Î Ñ Ë Î Æ Í Å Í Í Î Ì  Ï È Ù Å Â Î Ä Í Û Ì

ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈÅÌ

Õîðåçìñêèé îáëàñòíîé ôèëèàë Ðåñïóáëèêàíñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ýêñòðåííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè (ÐÍÖÝÌÏ), ã. Óðãåí÷, Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå â ýêîëîãè÷åñêè íåáëàãîïðè-
ÿòíûõ óñëîâèÿõ â çîíå Ïðèàðàëüÿ (â ÷àñòíîñòè, ïî Õîðåçìñêîé îáëàñòè) ïðè-
÷èíû öèððîçîâ ïå÷åíè, îñëîæíåííûõ ïèùåâîäíûì êðîâîòå÷åíèåì.

Ìû óñòàíîâèëè, ÷òî çà ïîñëåäíèå 10 ëåò óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè èíôåê-
öèîííûì ãåïàòèòîì çàìåòíî ñíèçèëñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ 1975-1989 ãã., îäíàêî
ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî çàáîëåâàåìîñòü õðîíè÷åñêèì ãåïàòèòîì çà 5 ëåò 1985-
1989 ãã. èìååò òåíäåíöèè ê ïîâûøåíèþ. Â 1990 ãîäó çàðåãèñòðèðîâàíî 1840
áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèì ãåïàòèòîì, à â 1999 ã. – 3364. Öèððîç ïå÷åíè ìîæíî
îïðåäåëèòü êàê ïðîãðåññèðóþøåå èëè, ðåæå, íåïðîãðåññèðóþùåå äèôôóçíî-õðî-
íè÷åñêîå ïîëèýòèîëîãè÷åñêîå çàáîëåâàíèå ïå÷åíè, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ êîíå÷íîé
ñòàäèåé ðàçâèòèÿ íåáëàãîïðèÿòíî ïðîòåêàþùèõ ôîðì õðîíè÷åñêîãî ãåïàòèòà,
ñëåäñòâèåì çàòðóäíåíèÿ îòòîêà æåë÷è èëè êðîâè èç ïå÷åíè èëè ãåíåòè÷åñêè
îáóñëîâëåííûõ ìåòàáîëè÷åñêèõ äåôåêòîâ è õàðàêòåðèçóåòñÿ çíà÷èòåëüíûì
óìåíüøåíèåì ìàññû ôóíêöèîíèðóþøèõ êëåòîê ïå÷åíè, ðåçêî âûðàæåííîé
ôèáðîçèðóþøåé ðåàêöèåé, ïåðåñòðîéêîé ñòðóêòóðû ïàðåíõèìû è ñîñóäèñòîé
ñåòè ïå÷åíè. Êðîâîòå÷åíèå âîçíèêàåò â ïåðèîäå ïîðòàëüíîãî ãèïåðòîíè÷åñ-
êîãî êðèçà, êîãäà âíåçàïíî íàðàñòàíèå ïîðòàëüíîãî äàâëåíèÿ âûçûâàåò ðàçðûâ
àíåâðèçìàòè÷åñêè ðàñøèðåííîé ïèùåâîäíîé èëè ðåæå æåëóäî÷íîé âåíû ñ
àòðîôèðîâàííûì ýëàñòè÷åñêèì êàðêàñîì. Âåðîÿòíîñòü êðîâîòå÷åíèÿ òåì âûøå,
÷åì áîëüøå ðàçìåðû âàðèêîçíûõ óçëîâ.

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ êëèíèöèñòà â ñâåòå íîâåéøèõ îòêðûòèé â ãåïàòîëîãèè
íàèáîëåå âàæíà âîçìîæíîñòü äèôôåðåíöèðîâàííîãî ýòèîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà
ê äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèþ õðîíè÷åñêèõ ãåïàòîïàòèé, íåñìîòðÿ íà ïîä÷àñ çíà-
÷èòåëüíóþ îäíîòèïíîñòü îñíîâíûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé ïå÷åíè ïðè ïîðà-
æåíèÿõ ñàìîé ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè.
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ÑÎÍÎÃÐÀÔ²¯

Ëóãàíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò,
Ëóãàíñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Ñåðåä ìàëî³íâàçèâíèõ òåõíîëîã³é â ñèñòåì³ íàäàííÿ äîïîìîãè õâîðèì ³ç
ïàòîëîã³ºþ ïå÷³íêè, æîâ÷íèõ øëÿõ³â ³ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè îñîáëèâå ì³ñöå
çàéìàþòü ÷åðåçøê³ðí³ ïóíêö³éí³ âòðó÷àííÿ ï³ä óëüòðàçâóêîâèì êîíòðîëåì.
²íòåðâåíö³éíà ñîíîãðàô³ÿ äîçâîëÿº âèçíà÷èòè îñòàòî÷í³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ,
ï³äòðèìóâàòè íèçüê³ öèôðè ëåòàëüíîñò³ é óñêëàäíåíü, âëàñòèâèõ ìàëî³íâàçèâ-
íèì îïåðàö³ÿì. Óëüòðàçâóêîâ³ äîñë³äæåííÿ ç íàáóòòÿì äîñâ³äó ðîçøèðèëè
ñâî¿ ìîæëèâîñò³ â³äíîñíî ä³àãíîñòèêè òà îáñÿã³â îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü.

Ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ÷àñó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ ÷èñëà
ã³äðîô³ëüíèõ óòâîð³â (ÃÓ) ïå÷³íêè òà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Öå îáóìîâëåíî
øèðîêèì âïðîâàäæåííÿì â êë³í³÷íó ïðàêòèêó ñîíîãðàô³÷íèõ ìåòîä³â â³çóàë³çà-
ö³¿, à òàêîæ ìàéæå 100 % ñêðèí³íãó íàñåëåííÿ. Çàâäÿêè âèêîðèñòàííþ
ñîíîãðàô³¿ ó ë³êóâàíí³ ÃÓ ïåâíå ì³ñöå ïîñ³ëè ìàëî³íâàçèâí³ ìåòîäè ïóíêö³¿
òà äðåíóâàííÿ.

Âòðó÷àííÿ ïðîâîäèëèñÿ ï³ä êîíòðîëåì ñîíîãðàôà “Combison-320-5” ³ç
âèêîðèñòàííÿì ïóíêö³éíîãî àäàïòåðà ³ ìåòîäó “free hand”. Âñ³ ìàí³ïóëÿö³¿
âèêîíóâàëèñÿ ï³ä ì³ñöåâîþ àíåñòåç³ºþ ðîç÷èíàìè íîâîêà¿íó àáî ë³äîêà¿íó.

Ê³ñòè ïå÷³íêè íåïàðàçèòàðíîãî ãåíåçó ä³àãíîñòîâàíî ó 18 õâîðèõ (á³ëüø³ñòü
æ³íêè – 15, ñåðåäí³é â³ê – â³ä 24 äî 75 ðîê³â). Õàðàêòåðíèìè îçíàêàìè ê³ñò
áóëè òàê³ ñîíîãðàô³÷í³ îçíàêè: íàÿâí³ñòü åõîíåãàòèâíîãî óòâîðó ç ÷³òêèìè,
ð³âíèìè êîíòóðàìè, òîíêîþ ñò³íêîþ, â³äñóòí³ñòü âíóòð³øí³õ â³äîáðàæåíü.
Ä³àìåòð ê³ñò ñòàíîâèâ â³ä 4 äî 9 ñì. Âñ³ ê³ñòè ïóíêòîâàí³, ê³ëüê³ñòü ïóíêö³é
ñòàíîâèëà â³ä 1 äî 4 íà êîæíó ç ³íòåðâàëîì 2-3 äîáè áåç ïîñò³éíîãî äðåíóâàííÿ.
Îá’ºì îòðèìàíî¿ ð³äèíè ñòàíîâèâ â³ä 10 äî 350 ìë. Â îäíîìó âèïàäêó ç ïîðîæ-
íèíè ê³ñòè áóëî îäåðæàíî æîâ÷ (ùî ðîçö³íþâàëîñü ÿê ïðîòîêîâà ê³ñòà), â
³íøèõ – àñï³ðîâàíó ïðîçîðó ñåðîçíó ð³äèíó. Â 6 âèïàäêàõ ï³ñëÿ åâàêóàö³¿
ð³äèíè âîíà á³ëüøå íå íàêîïè÷óâàëàñÿ, ïðè êîíòðîëüí³é ñîíîãðàô³¿ ÷åðåç 1
ì³ñÿöü ÃÓ â ïå÷³íö³ íå áóëî. Â 12 âèïàäêàõ çàñòîñóâàëè ñêëåðîçóþ÷ó òåðàï³þ.
ßê ïðåïàðàò äëÿ ö³º¿ òåðàï³¿ âèêîðèñòîâóâàëè 96 % åòèëîâèé ñïèðò â îáñÿç³
50-75 % àñï³ðîâàíî¿ ð³äèíè. Ï³ñëÿ ìàí³ïóëÿö³é ñïîñòåð³ãàëè îäíå óñêëàäíåííÿ
(êðîâîâèëèâ ó ïîðîæíèíó ê³ñòè), ÿêå áóëî ë³êâ³äîâàíî çà äîïîìîãîþ 3 ïóíê-
ö³é ï³ä ñîíîãðàô³÷íèì êîíòðîëåì.

Ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ òîíêîãîëêîâî¿ ïóíêö³¿ (ÒÃÏ) ó êîìïëåêñ-
í³é òåðàï³¿ àáñöåñ³â ïå÷³íêè ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ
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68 õâîðèõ çà ïåð³îä 1996-2000 ðð. ×îëîâ³ê³â áóëî 54 (79 %), ¿õ â³ê – 17-79 ðîê³â,
æ³íîê – 14 (21 %), â³ê – 14-80 ðîê³â.

Çà ïàòîãåíåçîì àáñöåñè ïîä³ëÿëèñÿ íà õîëàíã³îãåíí³ – 28 (41 %); “ìåòàñòà-
òè÷í³” – 12 (17,6 %); íàãíîºí³ óòâîðè ïå÷³íêè – 28 (41 %), ç-ïîì³æ íèõ
ïîñòòðàâìàòè÷í³ – 20 (29,4 %) òà ³íô³êîâàí³ ê³ñòè – 8 (5,8 %). Ïåðøà àñï³-
ðàö³ÿ º ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíîþ, äîçâîëÿº îö³íèòè õàðàêòåð åêñóäàòó ç íàñòóï-
íèìè öèòîëîã³÷íèì, ì³êðîá³îëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿìè ³ âèçíà÷åííÿì ÷óòëèâîñò³
çáóäíèêà äî àíòèáàêòåð³éíèõ ïðåïàðàò³â. Ï³ä ÷àñ êîæíîãî âòðó÷àííÿ ìàêñè-
ìàëüíî åâàêóéîâóâàëè ãí³éíèé âì³ñò, îáñÿã ÿêîãî ó ð³çíèõ ïàö³ºíò³â ñêëàäàâ
â³ä 10 äî 250 ìë, ñàíóâàëè ïîðîæíèíó àíòèñåïòè÷íèì çàñîáîì (ä³îêñèäèí,
ðîç÷èí íàòð³þ ã³ïîõëîðèòó) ³ ââîäèëè àíòèì³êðîáíèé ïðåïàðàò øèðîêîãî
ñïåêòðà ä³¿ (çèíàöåô, öåôàçîë³í, êëîôàðàí). Ê³ëüê³ñòü ïóíêö³é çàëåæàëà â³ä
ðîçì³ð³â àáñöåñ³â, ¿õ ÷èñåëüíîñò³, îñîáëèâîñòåé êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ³ ñÿãàëà
â³ä 1 äî 12 ç ³íòåðâàëîì 1-3 äîáè. Ïðè íåçíà÷íèõ ðîçì³ðàõ ÃÓ â³ääàâàëè
ïåðåâàãó ïóíêö³éíîìó ë³êóâàííþ. Ïðè âì³ñò³ á³ëüø í³æ 100-150 ìë, òà ïîâåðõ-
íåâîìó ðîçòàøóâàíí³ ÃÓ çàñòîñîâóâàëè çîâí³øíº äðåíóâàííÿ ïîðîæíèíè
àáñöåñó. Çíà÷íå ì³ñöå çàéìàþòü ïîñòòðàâìàòè÷í³ ïîîäèíîê³ òà ìíîæèíí³ ÃÓ
(20 õâîðèõ – 29,4 %), ïóíêö³éíå äðåíóâàííÿ ÿêèõ îñîáëèâî ïîêàçàíå òà
åôåêòèâíå íà ôîí³ òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ³ ï³ñëÿ ïåðåíåñåíî¿ ëàïàðîòîì³¿.
Óñêëàäíåíü, çóìîâëåíèõ ïóíêö³ºþ, íå ñïîñòåð³ãàëè.

²íòåðâåíö³éíó ñîíîãðàô³þ âèêîðèñòàíî ïðè ë³êóâàíí³ 36 õâîðèõ ç ê³ñòàìè
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Îäíîêðàòíó ïóíêö³þ ç àñï³ðàö³ºþ âì³ñòó ïðîâåäåíî 8
ïàö³ºíòàì. Ó 22 õâîðèõ ³ç ïîñòíåêðîòè÷íèìè ê³ñòàìè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè
(ó 2 – ³ç íàãíîºííÿì) âèêîíàíî ïóíêö³éíó àñï³ðàö³þ. Ïðè öèòîëîã³÷íîìó
äîñë³äæåíí³ âì³ñòó ê³ñò ó ïðåïàðàòàõ âèÿâëåíî ëåéêîöèòè, åðèòðîöèòè, êë³-
òèíè ç íàÿâí³ñòþ ïðîë³ôåðàòèâíèõ òà äåãåíåðàòèâíèõ çì³í. Êë³òèí ç îçíàêàìè
àòèï³¿ íå áóëî. Ïðè á³îõ³ì³÷íîìó äîñë³äæåíí³ â³äçíà÷åíî çá³ëüøåííÿ âì³ñòó
àì³ëàçè äî 150-250 ã/ë·ã, õî÷à ïðè öèñòîãðàô³ÿõ ïîòðàïëÿííÿ êîíòðàñòó â
ïðîòîêîâó ñèñòåìó çàëîçè âèÿâëåíî ò³ëüêè â îäíîìó âèïàäêó. Òîä³, êîëè
áóëî âèÿâëåíî ñïîëó÷åííÿ ê³ñòè ç ïðîòîêîâîþ ñèñòåìîþ çàëîçè ³ âîíà øâèäêî
íàêîïè÷óâàëà ð³äèíó (28 õâîðèõ – 77,7 %), âèêîíóâàëè îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ
ëàïàðîòîìíèì ìåòîäîì. Ó íåîïåðîâàíèõ õâîðèõ ñêëåðîòåðàï³þ ïðîâîäèëè
çà âèùåâèêëàäåíîþ ìåòîäèêîþ.

Ó 2 õâîðèõ ïðè óñêëàäíåíí³ çàõâîðþâàííÿ ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ (ÌÆ)
³ âèðàæåíèì áîëüîâèì ñèíäðîìîì ïóíêö³ÿ ê³ñòè ïðèçâåëà äî ðåãðåñ³¿ ÌÆ.
Ï³ñëÿ ïîë³ïøåííÿ ñòàíó, çíèæåííÿ á³ë³ðóá³íåì³¿ õâîðèõ áóëî âèêîíàíî îïåðà-
òèâíå âòðó÷àííÿ ëàïàðîòîìíèì ìåòîäîì.

Ó 4 õâîðèõ ³ç îçíàêàìè ñòåíîçó øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ïóíêö³ÿ
ê³ñòè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè òà àñï³ðàö³ÿ âì³ñòó ïðèçâåëè äî â³äíîâëåííÿ ïàñàæó
¿æ³. Öå äîçâîëèëî âèêîíàòè îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ â á³ëüø ñïðèÿòëèâèõ óìîâàõ.

Òàêèì ÷èíîì, çàñòîñóâàííÿ ³íòåðâåíö³éíî¿ ñîíîãðàô³¿ â 122 õâîðèõ äîçâî-
ëèëî ï³äâèùèòè òî÷í³ñòü ä³àãíîñòèêè, ïîë³ïøèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ, à â 94
(77 %) ïàö³ºíò³â óíèêíóòè ëàïàðîòîì³¿ é ³íòóáàö³éíîãî íàðêîçó, ùî ïðèçâåëî
äî ñêîðî÷åííÿ òåðì³í³â ë³êóâàííÿ ³ äàëî âèã³äíèé åêîíîì³÷íèé åôåêò.
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ÓÄÊ 611.13:611.36

Ã . À .  Ê ë è ì å í ê î

Â À Ð È À Á Å Ë Ü Í Î Ñ Ò Ü  À Ð Ò Å Ð È É  Ï Å × Å Í È

Õàðüêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ

Â õèðóðãèè è òðàíñïëàíòàöèè ïå÷åíè îäíèì èç ñóùåñòâåííûõ îáñòîÿòåëüñòâ
ÿâëÿåòñÿ òîïîãðàôè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ å¸ àðòåðèàëüíîé ñèñòåìû. Ñ öåëüþ óòî÷íå-
íèÿ ýòîé àíàòîìèè ïðîâåä¸í àíàëèç ðåíòãåíîãðàìì, ïîëó÷åííûõ ïðè ñåëåêòèâ-
íîé öåëèàêîãðàôèè è àíãèîãðàôèè âåðõíåé áðûæåå÷íîé àðòåðèè, âûïîëíåííûõ
ïðè êëèíè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè 110 ïàöèåíòîâ. Òèïè÷íîå àðòåðèàëüíîå ñíàá-
æåíèå ïå÷åíè èç ÷ðåâíîãî ñòâîëà âûÿâëåíî òîëüêî ó 62 èç 110 áîëüíûõ, ÷òî
ñîñòàâëÿåò 56,4 %. Ó îñòàëüíûõ 48 áîëüíûõ (43,6 % ñëó÷àåâ) îòìå÷åíû ðàç-
ëè÷íûå àíàòîìè÷åñêèå âàðèàíòû, íàèáîëåå îáùèìè èç êîòîðûõ áûëè ñëåäóþùèå:

1. Ñìåùåíèå ëåâîé ïå÷¸íî÷íîé àðòåðèè. Ýòîò âàðèàíò îòìå÷åí ó 23 áîëü-
íûõ (21 %), ïðè÷¸ì â 5 ñëó÷àÿõ ëåâàÿ ïå÷¸íî÷íàÿ àðòåðèÿ îòõîäèëà îò îáùåé
ïå÷¸íî÷íîé àðòåðèè, òîåñòü äî îòâåòâëåíèÿ îò íå¸ æåëóäî÷íî-äâåíàäöàòèïåðñò-
íîé àðòåðèè, â 17 ñëó÷àÿõ – îò ëåâîé æåëóäî÷íîé àðòåðèè è â 1 ñëó÷àå – îò
ëåâîé íèæíåé äèàôðàãìàëüíîé àðòåðèè.

2. Äîáàâî÷íàÿ ëåâàÿ ïå÷¸íî÷íàÿ àðòåðèÿ èç ëåâîé æåëóäî÷íîé àðòåðèè,
ñóùåñòâîâàâøàÿ íàðÿäó ñ òèïè÷íîé ïî ïðîèñõîæäåíèþ, íî ìåëêîé ïî êàëèáðó
ëåâîé ïå÷¸íî÷íîé àðòåðèåé; îòìå÷åíà ó 5 áîëüíûõ (4,5 % ñëó÷àåâ).

3. Ñìåù¸ííàÿ ïðàâàÿ ïå÷¸íî÷íàÿ àðòåðèÿ; îòìå÷åíà â 5 íàáëþäåíèÿõ
(4,5 % ñëó÷àåâ), ïðè÷¸ì âî âñåõ ýòèõ ñëó÷àÿõ ïðàâàÿ ïå÷¸íî÷íàÿ àðòåðèÿ
îòõîäèëà îò âåðõíåé áðûæåå÷íîé àðòåðèè.

4. Äîáàâî÷íàÿ ïðàâàÿ ïå÷¸íî÷íàÿ àðòåðèÿ; îáíàðóæåíà â 12 ñëó÷àÿõ
(11 %). Â 5 ñëó÷àÿõ îíà íà÷èíàëàñü îò âåðõíåé áðûæåå÷íîé àðòåðè, â 5 ñëó-
÷àÿõ – îò ÷ðåâíîãî ñòâîëà è â äâóõ ñëó÷àÿõ – îò æåëóäî÷íî-äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé àðòåðèè.

Òàêèì îáðàçîì, àáåððàíòíàÿ ëåâàÿ ïå÷¸íî÷íàÿ àðòåðèÿ îáíàðóæåíà àíãèî-
ãðàôè÷åñêè ó 25,5 % áîëüíûõ, ïðè÷¸ì â 21 % ñëó÷àåâ îíà áûëà åäèíñòâåííîé
àðòåðèåé, ñíàáæàþùåé âñþ ëåâóþ äîëþ ïå÷åíè. Àáåððàíòíàÿ ïðàâàÿ ïå÷¸íî÷-
íàÿ àðòåðèÿ îáíàðóæåíà ó 15,5 % áîëüíûõ, ïðè÷¸ì â 4,5 % ñëó÷àåâ êðîâîñíàá-
æåíèå âñåé ïðàâîé äîëè ïå÷åíè îñóùåñòâëÿëîñü òîëüêî çà ñ÷¸ò ñìåù¸ííîé
ïðàâîé ïå÷¸íî÷íîé àðòåðèè. Êðîìå òîãî, ó 5 áîëüíûõ (4,5 %) âñÿ ïå÷åíü ïîëó-
÷àëà êðîâîñíàáæåíèå èç ñìåù¸ííîé îáùåé ïå÷¸íî÷íîé àðòåðèè, êîòîðàÿ íà÷è-
íàëàñü â ýòèõ ñëó÷àÿõ îò âåðõíåé áðûæåå÷íîé àðòåðèè. ×ðåâíûé ñòâîë ïðè
ýòîì ïîñûëàë òîëüêî äâå êðóïíûå âåòâè – ëåâóþ æåëóäî÷íóþ è ñåëåç¸íî÷íóþ
àðòåðèè. Îòìå÷åíû òàêæå 2 ñëó÷àÿ (1,8 %), êîãäà ÷ðåâíàÿ è âåðõíÿÿ áðûæå-
å÷íàÿ àðòåðèè íà÷èíàëèñü îò àîðòû â âèäå îáùåãî ñòâîëà, è 1 ñëó÷àé (0,9 %),
â êîòîðîì ÷ðåâíûé ñòâîë âîîáùå îòñóòñòâîâàë, à îáùàÿ ïå÷¸íî÷íàÿ, ëåâàÿ
æåëóäî÷íàÿ è ñåëåç¸íî÷íàÿ àðòåðèè áûëè ñàìîñòîÿòåëüíûìè âåòâÿìè àîðòû.
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ÓÄÊ. 616.367.-001

² . Ð .  Ò ð ó ò ÿ ê ,  À . ² .  Ï à ï ñ ò ,  Ë . Ô .  × å ï ³ ë ü ,  Î . Â .  Ê î ð î ë þ ê ,  Î . ß .  Ã î ë ó á

Ï Î Ø Ê Î Ä Æ Å Í Í ß  Ï Å × ² Í Ê È  ²  Ï Î Ç À Ï Å × ² Í Ê Î Â È Õ  Æ Î Â × Í È Õ
ØËßÕ²Â

Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî,
Ëüâ³âñüêà ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ¹ 8

Âñòóï. Íåçâàæàþ÷è íà óäîñêîíàëåííÿ ä³àãíîñòèêè ³ òåõí³êè îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü, ëåòàëüí³ñòü ïðè òðàâìàõ ïå÷³íêè ³ æîâ÷íèõ øëÿõ³â ñòàíîâèòü 12-60%.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ñåðåä çðîñòàííÿ ÷èñëà òðàâìîâàíèõ ³ ïîðàíåíèõ
÷àñòîòà ïîøêîäæåíü ïå÷³íêè òàêîæ ìàº òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ. Òàê, ÿêùî
çà äåñÿòèð³÷íèé ïåð³îä äî 1992 ð. â êë³í³ö³ ïîºäíàíî¿ ³ êîìá³íîâàíî¿ òðàâìè
8-¿ ÌÊË ïåðåáóâàëî 92 ïîòåðï³ëèõ ç ïîøêîäæåííÿìè ïå÷³íêè, â òîìó ÷èñë³
74 – ³ç çàêðèòîþ òðàâìîþ ³ 18 – ³ç ïðîíèêàþ÷èìè ïîðàíåííÿìè, òî çà
îñòàíí³ 5 ðîê³â ïîøêîäæåííÿ ïå÷³íêè áóëî â 78 õâîðèõ (³ç íèõ ó 59 –
ïðîíèêàþ÷³ ïîðàíåííÿ, â òîìó ÷èñë³ ó 4 – âîãíåïàëüí³). Ïðè ïðîíèêàþ÷èõ
ïîðàíåííÿõ æèâîòà, îêð³ì ïå÷³íêè, áóëè ïîøêîäæåí³: ä³àôðàãìà (10), øëóíîê
(8), îáîäîâà êèøêà (8), òîíêà êèøêà (5), äâàíàäöÿòèïàëà êèøêà (3), ñåëåç³íêà
(3), ï³äøëóíêîâà çàëîçà (2), ïîðòàëüíà âåíà (2) ³ íèæíÿ ïîðîæíèñòà âåíà
(2). Ïðè çàêðèò³é òðàâì³ æèâîòà, îêð³ì ïå÷³íêè, ó 8 õâîðèõ áóëà ïîøêîäæåíà
ñåëåç³íêà ³ ó 2 – ï³äøëóíêîâà çàëîçà.

Æîâ÷íèé ì³õóð ó 7 ïàö³ºíò³â áóâ ïîøêîäæåíèé ïðè ïðîíèêàþ÷èõ ïîðàíåí-
íÿõ ³ ó 15 – ïðè çàêðèò³é òðàâì³ æèâîòà. Çà âèäîì ïîøêîäæåííÿ ó 8 ñïîñòå-
ðåæåííÿõ ñòâåðäæåíî çàá³é (êîíòóç³þ) æîâ÷íîãî ì³õóðà, ó 5 – â³äðèâè â³ä
ëîæà ³ ó 2 – ðîçðèâè æîâ÷íîãî ì³õóðà. Ïîçàïå÷³íêîâ³ æîâ÷í³ ïðîòîêè áóëè
ïîøêîäæåí³ ó 2 íàøèõ õâîðèõ ³ç ïîðàíåííÿìè æèâîòà.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ³ ¿õ îáãîâîðåííÿ. Âàæê³ñòü ñòàíó õâîðèõ áóëà
çóìîâëåíà îáøèðí³ñòþ ïîøêîäæåíü ïå÷³íêè, ìàñèâí³ñòþ êðîâîâòðàòè, ñóïðîâ³ä-
íèìè ïîøêîäæåííÿìè ³íøèõ îðãàí³â, à òàêîæ ï³çí³ìè òåðì³íàìè ãîñï³òàë³çàö³¿
³ íåâ³äïîâ³äíîþ ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ íà äîøïèòàëüíîìó åòàï³. Âñ³ì õâîðèì
ç ðàíàìè ÷åðåâíî¿ àáî ãðóäíî¿ ñò³íêè ðåâ³çóâàëè ðàíîâèé êàíàë ³ ïðè âèÿâëåíí³
ïðîíèêàþ÷îãî ïîðàíåííÿ æèâîòà ä³àãíîç óòî÷íþâàëè ï³ä ÷àñ ëàïàðîòîì³¿.
Ïðè çàêðèò³é òðàâì³ æèâîòà, îêð³ì òðàâìàòîãåíåçó ³ êë³í³÷íîãî äîñë³äæåííÿ,
ä³àãíîñòè÷íî ³íôîðìàòèâíèìè áóëè ÓÇÄ, ëàïàðîöåíòåç ³ç “áëóêàþ÷èì” êàòå-
òåðîì ³ ëàïàðîñêîï³ÿ.

Ïðè àíàòîìî-òîïîãðàô³÷íîìó äîñë³äæåíí³ øëÿõîì íàïîâíåííÿ ñóäèí ³
æîâ÷íèõ øëÿõ³â ðåíòãåíîêîíòðàñòíîþ ìàñîþ âçÿòèõ íà àâòîïñ³¿ òðàâìîâàíèõ
ïå÷³íîê âñòàíîâëåíî, ùî ïðè çàêðèò³é òðàâì³ ðîçðèâè ïå÷³íêè ïðîõîäÿòü ïî
íàéñëàáøèõ ì³ñöÿõ ¿¿ ïàðåíõ³ìè, ïàðàëåëüíî ³ ì³æ ïîðòàëüíèìè êîìïëåêñàìè
(âåíà, æîâ÷íà ïðîòîêà, àðòåð³ÿ) òà ñèñòåìîþ ïå÷³íêîâèõ âåí áåç ïîøêîäæåííÿ
âåëèêèõ ñóäèí. Ïðè öüîìó ïîøêîäæóºòüñÿ çíà÷íà ê³ëüê³ñòü äð³áíèõ ñóäèí,
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êîòðèìè áàãàòà ïàðåíõ³ìà. Öå äàëî íàì ï³äñòàâè ââàæàòè, ùî ïðè çàêðèò³é
òðàâì³ æèâîòà çàøèâàííÿ ðîçðèâ³â ïå÷³íêè º îñíîâíèì ñïîñîáîì çóïèíêè
êðîâîòå÷³.

Ïðèáëèçíî 50-60 % ñóáêàïñóëÿðíèõ ðîçðèâ³â ³ ïîâåðõíåâèõ ðàí ïàðåíõ³ìè
ïå÷³íêè ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ íå êðîâîòî÷àòü ³ íå ïîòðåáóþòü íàêëàäàííÿ øâ³â.
Íåçíà÷íà êðîâîòå÷à ³ç òàêèõ ðàí ìîæå áóòè åôåêòèâíî çóïèíåíà çâè÷àéíîþ
êîìïðåñ³ºþ ïàðåíõ³ìè ïå÷³íêè. Äèôóçíà êðîâîòå÷à ³ç ãëèáîêèõ êîëîòî-ð³çàíèõ
ðàí ³ ë³í³éíèõ òð³ùèí, áåç ïîøêîäæåííÿ îñíîâíèõ ÷àñòêîâèõ òà ñåãìåíòàðíèõ
ñóäèí ³ æîâ÷íèõ ïðîòîê³â, çóïèíÿºòüñÿ ãåìîñòàòè÷íèìè Ï-ïîä³áíèìè àáî 8-
ïîä³áíèìè øâàìè, íàêëàäåíèìè íà âñþ ãëèáèíó ðàíè. Ïðè ãëèáîêèõ ðàíàõ ç
ïîðàíåííÿì ñåãìåíòàðíèõ ñóäèí øâè íà ïàðåíõ³ìó ïå÷³íêè íå ñòâîðþþòü íàä³é-
íîãî ãåìîñòàçó, à ñòèñíåíà øâàìè ïàðåíõ³ìà ïå÷³íêè íåêðîòèçóº ³ º ï³äãðóíòÿì
äëÿ ôîðìóâàííÿ ê³ñòè àáî àáñöåñó. Â òàêèõ âèïàäêàõ ïåðåä çàøèâàííÿì ðàíè
ïå÷³íêè ïðåöèç³éíî ïðîøèâàëè ³ ïåðåâ’ÿçóâàëè êðîâîòî÷èâó ñóäèíó. Äëÿ
òèì÷àñîâî¿ çóïèíêè ìàñèâíî¿ êðîâîòå÷³ ³ç ïå÷³íêè çàñòîñîâóâàëè ïåðåòèñêàííÿ
ãåïàòîäóîäåíàëüíî¿ çâ’ÿçêè ç êîìïðåñ³ºþ ¿¿ ïàðåíõ³ìè. ßêùî ïðè ïåðåòèñêàíí³
ãåïàòîäóîäåíàëüíî¿ çâ’ÿçêè ìàñèâíà êðîâîòå÷à íå çóïèíÿºòüñÿ ³ º âåëèêà
çàî÷åðåâèííà ãåìàòîìà, òî ñë³ä çàï³äîçðèòè ïîøêîäæåííÿ ïå÷³íêîâèõ âåí.
Çóïèíèòè êðîâîòå÷ó ³ç ïå÷³íêîâèõ âåí ìîæíà íàêëàäàííÿì ñóäèííîãî çàòèñ-
êà÷à íà ïîðîæíèñòó âåíó íèæ÷å ïå÷³íêè, à ïîò³ì âèùå çàòèñêà÷à ââåñòè ó
ïîðîæíèñòó âåíó êàòåòåð ³ç ðîçäóâíèì áàëîíîì, ÿêèé ïåðåêðèâàº ïðîñâ³ò
ñóäèíè íàä ïå÷³íêîþ. Òîä³ ï³ñëÿ ìîá³ë³çàö³¿ ïå÷³íêè ìîæíà ïåðåâ’ÿçàòè êîðîòê³
ïå÷³íêîâ³ âåíè ³ â³äíîâèòè îñíîâíó ÷àñòêîâó âåíó.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïîøêîäæåííÿ ïå÷³íêîâèõ âåí ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèñî-
êîþ ëåòàëüí³ñòþ, à â³äîì³ íà ñüîãîäí³ ñïîñîáè çóïèíêè êðîâîòå÷³ òåõí³÷íî
ñêëàäí³ ³ íåäîñêîíàë³. Â íàøîìó ñïîñòåðåæåíí³ ïàö³ºíò ³ç ìàñèâíîþ òðàâìîþ
ïå÷³íêè ³ç ïîøêîäæåííÿì ïå÷³íêîâèõ âåí ïîìåð â³ä øâèäêî¿ ïðîôóçíî¿ êðîâî-
âòðàòè, ÿêó íå âäàëîñü â÷àñíî êîìïåíñóâàòè.

Ðîç÷àâëåííÿ ïàðåíõ³ìè ³ ãëèáîê³ òð³ùèíè ç â³äðèâîì îêðåìèõ ôðàãìåíò³â
³ ïîøêîäæåííÿì ÷àñòêîâèõ òà ñåãìåíòàðíèõ ñóäèí º ïîêàçàííÿì äî ðåçåêö³¿
ïå÷³íêè. ßê ïðàâèëî, öå àòèïîâà ðåçåêö³ÿ, ÿêà ïîëÿãàº ó âèñ³÷åíí³ íåæèòòº-
çäàòíèõ òêàíèí ïå÷³íêè ³ç ïåðåñ³÷åííÿì ³ ïåðåâ’ÿçêîþ ñóäèí òà æîâ÷íèõ
ïðîòîê, ÿê³ ïðîõîäÿòü äî ïîøêîäæåíî¿ ä³ëÿíêè.

Êîíòóç³¿ æîâ÷íîãî ì³õóðà õàðàêòåðèçóâàëèñÿ êðîâîâèëèâàìè â éîãî ñò³íêó
áåç ïåðôîðàö³¿ îðãàíà. Òàêà ïàòîëîã³ÿ õ³ðóðã³÷íèõ ìàí³ïóëÿö³é íà æîâ÷íîìó
ì³õóð³ íå ïîòðåáóâàëà, îäíàê âîíà ìîæå áóòè ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó ãîñòðîãî
õîëåöèñòèòó. Ó âñ³õ âèïàäêàõ ïîðàíåíü (7) ³ ðîçðèâ³â (2) æîâ÷íîãî ì³õóðà
îïåðàö³ºþ âèáîðó áóëà õîëåöèñòåêòîì³ÿ, äðåíóâàííÿ ï³äïå÷³íêîâîãî ïðîñòîðó.
Ïîâí³ â³äðèâè æîâ÷íîãî ì³õóðà ç ïîøêîäæåííÿì ì³õóðîâî¿ àðòåð³¿ ïîòðåáóâàëè
õîëåöèñòåêòîì³¿, îäíàê ó 2 ïàö³ºíò³â, â ÿêèõ æîâ÷íèé ì³õóð áóâ â³ä³ðâàíèé
â³ä ïå÷³íêîâîãî ëîæà ò³ëüêè â ä³ëÿíö³ äíà, âèêîíàíî éîãî ïðèøèâàííÿ.

Ïîøêîäæåííÿ ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ øëÿõ³â º îäí³ºþ ç íàéñêëàäí³øèõ
äëÿ õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ ïàòîëîã³é îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ó 2 íàøèõ
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õâîðèõ ïðè÷èíîþ ïîøêîäæåííÿ ïðîòîê áóëî ïðîíèêàþ÷å ïîðàíåííÿ æèâîòà:
â îäíîãî ïàö³ºíòà áóëè ïîøêîäæåí³ ïå÷³íêà, æîâ÷íèé ì³õóð ³ ïå÷³íêîâà ïðîòîêà
(òèï ² çà H. Bismuth), â ³íøîãî – ïå÷³íêà, ïðàâà ïå÷³íêîâà àðòåð³ÿ, âîð³òíà âåíà
(íà ïîëîâèíó ¿¿ ä³àìåòðà) ³ ïîâí³ñòþ ïåðåñ³÷åíà çàãàëüíà ïå÷³íêîâà ïðîòîêà
íà ð³âí³ çëèòòÿ ¿¿ ïðàâî¿ ³ ë³âî¿ ã³ëîê (òèï ²² çà H. Bismuth). Â îáîõ âèïàäêàõ
âèêîíàëè â³äíîâíó îïåðàö³þ – çøèâàííÿ ïå÷³íêîâèõ ïðîòîê “ê³íåöü â ê³íåöü”
íà çîâí³øíüîìó äðåíàæ³, ÿêèé ïîïåðåäæóº íåñïðîìîæí³ñòü øâ³â àíàñòîìîçó
³ ñòâîðþº êàðêàñ äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ñòåíîçóâàííÿ. Îñîáëèâ³ñòþ îïåðàö³¿ ó
îäíîãî íàøîãî ïàö³ºíòà áóëî òå, ùî âîíà âèêîíóâàëàñÿ íà ôîí³ êðîâîâòðàòè
âíàñë³äîê ïðîôóçíî¿ êðîâîòå÷³ ³ç ïðàâî¿ ïå÷³íêîâî¿ àðòåð³¿ ³ âîð³òíî¿ âåíè.
Òîìó ïåðø çà âñå áóëà ïåðåâ’ÿçàíà ïðàâà ïå÷³íêîâà àðòåð³ÿ ³ çàøèòà âîð³òíà
âåíà. Ï³ñëÿ çíÿòòÿ òóðí³êåòó ç ãåïàòîäóîäåíàëüíî¿ çâ’ÿçêè ñïðè÷èíåí³ íèì
îçíàêè ãîñòðîãî ïîðóøåííÿ ïå÷³íêîâî¿ ãåìîïåðôóç³¿ ñïîíòàííî åë³ì³íóâàëèñÿ.
Â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ç’ÿâèëèñÿ îçíàêè ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³, ÿê³
áóëè ë³êâ³äîâàí³ ñòàíäàðòíîþ êîíñåðâàòèâíîþ òåðàï³ºþ.

Ïðè öèðêóëÿðíèõ äåôåêòàõ ñò³íîê æîâ÷íèõ ïðîòîê ïðîòÿæí³ñòþ ïîíàä
2 ñì ìåòîäîì âèáîðó ââàæàºìî ãåïàòèêîºþíîñòîì³þ íà âèêëþ÷åí³é çà Roux
ïåòë³ òîíêî¿ êèøêè ³ç çîâí³øí³ì äðåíóâàííÿì æîâ÷íèõ øëÿõ³â.

Íàéá³ëüø âàæêèì óñêëàäíåííÿì ïîøêîäæåíü ïå÷³íêè â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé
ïåð³îä áóëà òðèâàëà êðîâîòå÷à, ÿêà ìàëà ì³ñöå ó 2 õâîðèõ ³ ïîòðåáóâàëà
ðåëàïàðîòîì³¿. Óñêëàäíåííÿìè á³ëüø ï³çíüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó áóëè
àáñöåñè ïå÷³íêè (4), ï³äïå÷³íêîâèé àáñöåñ (2) ³ ãåìîá³ë³ÿ (2). Ïîìåðëî 12 õâî-
ðèõ (15,4 %). Îñíîâí³ ïðè÷èíè ñìåðò³ – êðîâîâòðàòà ³ ïîë³îðãàííà íåäîñòàò-
í³ñòü –âèêëèêàí³ ìíîæèííèìè ³ ïîºäíàíèìè ïîøêîäæåííÿìè.

Âèñíîâêè. Íàéá³ëüø äîñòóïíèìè òà ³íôîðìàòèâíèìè äîïîì³æíèìè ìåòî-
äàìè ä³àãíîñòèêè ïîøêîäæåíü ïå÷³íêè ñë³ä ââàæàòè ëàïàðîöåíòåç ç ïîøóêîâèì
êàòåòåðîì, ëàïàðîñêîï³þ ³ ÓÇÄ. Îñíîâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç çà-
êðèòîþ òà â³äêðèòîþ òðàâìàìè ïå÷³íêè ñë³ä ââàæàòè îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ:
çàøèâàííÿ ðàí ³ àòèïîâó ðåçåêö³þ ïå÷³íêè. Ñâîº÷àñíà ä³àãíîñòèêà, äèôåðåí-
ö³éîâàíèé âèá³ð îïåðàö³¿ òà âèêîíàííÿ íèçêè òåõí³÷íèõ ïðèéîì³â ïðè ïîøêî-
äæåííÿõ ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ ïðîòîê äîçâîëÿþòü îòðèìàòè íåóñêëàäíå-
íèé ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ³ äîáð³ â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè.

ÓÄÊ 616-003.215-07

È . Ï .  Ã ó ñ å é í î â

Ä È À Ã Í Î Ñ Ò È Ê À  Ï Å Ë È Î Ç À  Ï Å × Å Í È

Õàðüêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ

Ïåëèîç (êðîâàâàÿ êèñòà) ïå÷åíè (ÏÏ) – î÷åíü ðåäêîå çàáîëåâàíèå, ïî
ïîâîäó êîòîðîãî èìåþòñÿ ëèøü åäèíè÷íûå êëèíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ.
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Çàáîëåâàíèå ïîëèýòèîëîãè÷åñêîå, â åãî îñíîâå ìîãóò áûòü èíòîêñèêàöèÿ,
ïåðåäîçèðîâêà ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, îòðàâëåíèÿ òÿæåëûìè ìåòàëëà-
ìè è äð.

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà çàáîëåâàíèÿ òàêæå ïîëèìîðôíà: áîëè ðàçëè÷íîãî
õàðàêòåðà â æèâîòå, ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû, æåëòóõà, àíåìèÿ (ïðè ðàçðûâå
êèñòû-óçëà íàáëþäàþòñÿ êðîâîòå÷åíèÿ, ïåðèòîíèò), ëåéêîöèòîç.

Îñíîâíîé ìîðôîëîãè÷åñêèé ñóáñòðàò – ýòî ðåçêîå ðàñøèðåíèå ñèíóñîèäîâ
ïå÷åíè ëîêàëüíîãî, ìíîãîôîêóñíîãî õàðàêòåðà ñ îáðàçîâàíèåì ïîâåðõíîñòíûõ
èëè ãëóáîêèõ êèñò (êðîâàâûõ êèñò) ðàçëè÷íûõ ðàçìåðîâ. Êèñòû ñîäåðæàò êðîâü.

Ñ öåëüþ îïòèìèçàöèè äèàãíîñòèêè ó 8 áîëüíûõ ñ ïîäòâåðæäåííûì äèàãíî-
çîì ÏÏ â âîçðàñòå îò 9 äî 72 ëåò, ìóæ÷èí – 5, æåíùèí – 3, èçó÷åíà ýõî-
ìîðôîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà ïå÷åíè ñ èñïîëüçîâàíèåì óëüòðàçâóêîâîãî àïïàðàòà
“Aloka SSD-630”. Ìíîæåñòâåííûé õàðàêòåð ïîðàæåíèÿ áûë ó ïÿòè áîëüíûõ,
èç êîòîðûõ ó îäíîãî áûëà ïîðàæåíà ñåëåçåíêà. Ïîâåðõíîñòíîå ðàñïîëîæåíèå
ïåëèîçíûõ óçëîâ áûëî ó òðåõ è ãëóáîêîå – ó ïÿòè áîëüíûõ.

Â íà÷àëüíîì ïåðèîäå ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ (ïðè ïîâåðõíîñòíûõ óçëàõ)
îáíàðóæèâàåòñÿ ýõîíåãàòèâíûé î÷àã â ïå÷åíè íåïðàâèëüíîé îâàëüíîé ôîðìû,
áåç íàëè÷èÿ êàïñóëû, ñ îäíîðîäíîé ýõîñòðóêòóðîé. Ïðè ãëóáîêèõ ïîðàæå-
íèÿõ îïðåäåëÿåòñÿ ýõîíåãàòèâíûé î÷àã îâàëüíîé ôîðìû, ñ ýõîíåãàòèâíîé ïî-
ëîñîé, óêàçûâàþùåé íà íàëè÷èå ñâåðíóâøåéñÿ è æèäêîé êðîâè (âîçìîæíî,
îòñþäà âîçíèêëî íàçâàíèå êðîâàâàÿ êèñòà). Â ïîñëåäóþùåì ïðèñîåäèíÿþòñÿ
äîïîëíèòåëüíûå îáðàçîâàíèÿ óçëîâ, ÷òî íà ýõîòîìîãðàììå íàõîäèò ñâîå îòðà-
æåíèå â âèäå ïîÿâëåíèÿ ýõîíåãàòèâíîãî ïîëèöèêëè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ â
ôîðìå “öâåòêà” (êàæäûé ëåïåñòîê íàïîìèíàåò â ðàçðåçå ñèíóñîèä). Â äàëüíåé-
øåì îòìå÷àåòñÿ ðàñøèðåíèå ýõîíåãàòèâíîé çîíû çà ñ÷åò ïåðèôîêàëüíîãî
êðîâîèçëèÿíèÿ â ñèíóñîèäû. Ïðè ðàçðûâàõ óçëîâ ýõîíåãàòèâíûé î÷àã íà ÓÇÈ
íàïîìèíàåò ãåìàíãèîìó ïå÷åíè (î÷àã “ïîêðûò” ýõîïîçèòèâíîé ñåòêîé, íàïîìè-
íàþùåé ãåìàíãèîìó).

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ èìåþò ìåñòî óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ ïå÷åíè, îáðàçîâàíèå
òèïè÷íûõ ýõîíåãàòèâíûõ ïåëèîçíûõ óçëîâ â ñåëåçåíêå ñ åå óâåëè÷åíèåì.

Ñëåäîâàòåëüíî, óëüòðàçâóêîâûå èçìåíåíèÿ ïðè ïåëèîçå ïå÷åíè ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î ñòàäèéíîñòè ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ, íà÷èíàÿ îò ïîÿâëåíèÿ ñîëèòàð-
íûõ ïåëèîçíûõ óçëîâ (ñîëèòàðíàÿ ôîðìà) äî äèôôóçíîãî èõ ðàñïðîñòðàíåíèÿ
íà òêàíü ïå÷åíè (äèôôóçíàÿ ôîðìà), ðàçðûâà óçëà (îñëîæíåíèå) è âîâëå÷åíèÿ
â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ñåëåçåíêè.

Âûøåïðèâåäåííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòñâóþò î òîì, ÷òî â íà÷àëüíîé ñòàäèè
ìîæíî äèàãíîñòèðîâàòü ïåëèîç ïå÷åíè ñ ïîìîùüþ ÓÇÈ, âîâðåìÿ îêàçàòü
ïîìîùü è ïðåäîòâðàòèòü äàëüíåéøèå îñëîæíåíèÿ.
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Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Ïðîâåäåíî àíàë³ç 58 ³ñòîð³é õâîðîá ïàö³ºíò³â ç æîâ÷íîêàì’ÿíîþ õâîðîáîþ,
ó ÿêèõ ïåðåá³ã ãîñòðîãî õîëàíã³òó óñêëàäíþâàâñÿ ðîçâèòêîì õîëåñòàòè÷íî¿
ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³. Ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³ òà ãîñò-
ðî¿ ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³, ùî ¿¿ ñóïðîâîäæóº, âèçíà÷àëè çà êëàñèô³êàö³ºþ
Â.Ï. Çèíåâè÷à òà ñï³âàâò. Äî ö³º¿ ãðóïè óâ³éøëè õâîð³ ç ²²²-²V ñòóïåíÿìè
ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³. Íàé÷àñò³øå õîëåñòàòè÷íà ïå÷³íêîâà íåäîñòàòí³ñòü ðîçâè-
âàëàñü ó õâîðèõ ñòàðøîãî â³êó (61-80 ðîê³â). Çà íàøèìè äàíèìè, öþ ãðóïó
ïàö³ºíò³â ïåðåâàæíî ñêëàäàëè ÷îëîâ³êè – 43 õâîðèõ (74,14 %).

Äëÿ ïðîâåäåííÿ àíàë³çó êë³í³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ çàïðîïîíîâàíèõ ìåòîä³â
ë³êóâàííÿ õâîð³ áóëè ïîä³ëåí³ íà 3 ãðóïè. Îñíîâíó ãðóïó õâîðèõ (17) ñêëàëè
õâîð³, ó ÿêèõ áàçèñíà ìåäèêàìåíòîçíà òåðàï³ÿ äîïîâíþâàëàñü â ðàíí³é ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèé ïåð³îä çîíàëüíèì âíóòð³øíüîòêàíèííèì åëåêòðîôîðåçîì ç ³íòðà-
õîëåäîõåàëüíèì ââåäåííÿì àíòèì³êðîáíèõ ïðåïàðàò³â. Åëåêòðîäè ðîçòàøîâó-
âàëèñü íàøê³ðíî (10) àáî îäèí åëåêòðîä ââîäèâñÿ â äðåíàæ õîëåäîõà (7). 1-øó
êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 25 ïàö³ºíò³â, ÿêèì ïðîâîäèëèñü ëèøå çàãàëüíîïðèé-
íÿòí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ. Äî 2-¿ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè óâ³éøëî 16 ïàö³ºíò³â, ÿêèì,
êð³ì áàçèñíî¿ òåðàï³¿, âèêîíóâàâñÿ âíóòð³øíüîòêàíèííèé åëåêòðîôîðåç ç
íàøê³ðíèì ðîçòàøóâàííÿì îáîõ åëåêòðîä³â. Àíòèì³êðîáí³ çàñîáè ââîäèëèñü
âíóòð³øíüîâåííî àáî âíóòð³øíüîì’ÿçîâî.

Ïåðåäîïåðàöiéíà ïiäãîòîâêà ìiñòèëà ëiêóâàëüí³ çàõîäè, ñïðÿìîâàí³ íà
íîðìàëiçàöiþ ïîðóøåíèõ ôóíêöié ïå÷iíêè, ìåòàáîëiçìó, åíåðãåòè÷íîãî áàëàí-
ñó, ãåìîäèíàìiêè, çìåíøåííÿ iíòîêñèêàöi¿. Õâîðèì ââîäèëè ðîç÷èíè ãëþêîçè
(10-40 %) ç iíñóëiíîì (1 ÎÄ íà 4 ã ãëþêîçè), äåêñòðàíè òà ðîç÷èíè àìiíîêèñëîò
(àëüáóìií 20 %, àìiíîñòåðèë N-Håðà 5 òà 8 %, iîíîñòåðèë ÀÅ òà ií.), äiÿ
ÿêèõ ñïðÿìîâàíà íà êîðåêöiþ åëåêòðîëiòíîãî, ëóæíîãî, áiëêîâîãî áàëàíñiâ.
Îáîâ’ÿçêîâî ïðèçíà÷àëèñü àíòèáàêòåðiàëüí³ ïðåïàðàòè, ÷àñòiøå êîìáiíàöiþ
2-õ àíòèáiîòèêiâ, ç óðàõóâàííÿì ¿õ ãåïàòî- òà íåôðîòîêñè÷íîñò³, à ç ìåòîþ
äåòîêñèêàöi¿ – íåîãåìîäåç, ðåîïîëiãëþêií, ïðîâîäèëàñü êîðåêöiÿ âîäíî-
åëåêòðîëiòíîãî áàëàíñó. Äëÿ ïîêðàùàííÿ ìåòàáîëi÷íî¿, àíòèòîêñè÷íî¿, ï³ãìåíò-
íî¿ ôóíêöié ïå÷iíêè øèðîêî çàñòîñîâóâàëè ëiïîòðîïíi ðå÷îâèíè, ãëþòàìiíîâó
êèñëîòó, âiòàìiíîòåðàïiþ (ââåäåííÿ âiòàìiíiâ ãðóï Â, Ñ, À, D, Å, Ê). Ïiäãîòîâêó
äî îïåðàöi¿ ïðîâîäèëè ç óðàõóâàííÿì ñòàíó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ òà ëåãåíåâî¿
ñèñòåì. Çà ïîêàçàííÿìè ïðèçíà÷àëè êàðäiîòîíi÷íi, àíòèàðèòìi÷íi ïðåïàðàòè,
êîðîíàðîëiòèêè, ä³óðåòèêè.
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Îá’ºì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ çàëåæàâ âiä ñòàíó õâîðîãî, ñòàä³¿ ïå÷³íêîâî¿
íåäîñòàòíîñò³ òà êîìïåíñàö³¿ ñóïðîâ³äíèõ çàõâîðþâàíü. Ïåðåâàæíî îáõîäè-
ëèñü ì³í³ìàëüíèì îá’ºìîì îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, ìåòîþ ÿêèõ áóëî âèäàëåííÿ
äæåðåëà ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó òà äåêîìïðåñ³ÿ æîâ÷íèõ ïðîòîê.

Â ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ïðîäîâæóâà-
ëàñü ³íòðàõîëåäîõåàëüíà ñàíàö³ÿ ââåäåííÿì àíòèá³îòèê³â (÷àñò³øå àìï³öèë³íó
àáî öåôàëîñïîðèí³â íà 10-20 ìë ï³ä³ãð³òîãî 0,25 % ðîç÷èíó íîâîêà¿íó) àáî
10-20 ìë 0,5 % ðîç÷èíó ä³îêñèäèíó ç ³íòðàõîëåäîõåàëüíèì ðîçòàøóâàííÿì
îäíîãî ç åëåêòðîä³â (7) àáî ³íòðàõîëåäîõåàëüíèì ââåäåííÿì òèõ ñàìèõ àíòèá³îòè-
ê³â, ðîç÷èíåíèõ â 100 ìë 0,9 % ðîç÷èíó NaCl ç ÷àñòîòîþ 10-20 êðàïåëü/õâ.
ç ÷åðåçøê³ðíîþ ãàëüâàí³çàö³ºþ ïðîòÿãîì 60-90 õâèëèí. Ñåàíñè âíóòð³øíüîòêà-
íèííîãî åëåêòðîôîðåçó ðîçïî÷èíàëèñü â ê³íö³ 1-¿ – ïî÷àòêó 2-¿ äîáè ï³ñëÿ
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Âèêîðèñòàííÿ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ â ðàíí³é ïiñëÿîïåðàöiéíèé ïåðiîä
ó õâîðèõ íà õîëåñòàòè÷íó ïå÷³íêîâó íåäîñòàòí³ñòü ïðè æîâ÷íîêàì’ÿíié õâîðî-
ái äîçâîëèëî âæå â ïåðøó äîáó ðiçêî çìåíøèòè ì³êðîáíå çàáðóäíåííÿ æîâ÷³
ç 400õ108 äî 176õ108 îäðàçó ï³ñëÿ ñåàíñó ãàëüâàí³çàö³¿, ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü
ãíiéíî-ñåïòè÷íîãî õàðàêòåðó çìåíøèëàñü íà 9,6 %, äåá³ò æîâ÷³ ó õâîðèõ
îñíîâíî¿ ãðóïè çðîñòàâ ó 2,2-2,6 ðàçà ï³ñëÿ ñåàíñ³â ãàëüâàí³çàö³¿, ñë³äîâà
ñòèìóëüîâàíà ñåêðåö³ÿ æîâ÷³ ñïîñòåð³ãàëàñü ïðîòÿãîì 6-10 ãîäèí. Íàâ³òü â
ïåðøó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ïðè ÿâèùàõ âèðàæåíî¿ ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³,
êîëè áóëà “áëîêîâàíà” ñåêðåòîðíà ôóíêö³ÿ ïå÷³íêè, ñïîñòåð³ãàëàñÿ ñóòòºâà
ð³çíèöÿ ì³æ æîâ÷îâèä³ëåííÿì ó õâîðèõ ð³çíèõ ãðóï. Âîíî º á³ëüøèì ó ïàö³ºí-
ò³â îñíîâíî¿ ãðóïè, ïðè÷îìó ìàêðîñêîï³÷íî âèä³ëÿºòüñÿ òåìíà æîâ÷, òîä³ ÿê
ó õâîðèõ 1-¿ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè æîâ÷ ñëàáîçàáàðâëåíà, òàê çâàíà “á³ëà æîâ÷”.
Ç 6-7 äîáè çîâíiøíº æîâ÷îâèäiëåííÿ ðiçêî çìåíøóºòüñÿ, ùî ïîâ’ÿçàíî ç
â³äíîâëåííÿì ïàñàæó æîâ÷³ ó äâàíàäöÿòèïàëó êèøêó.

Håçâàæàþ÷è íà iíòåíñèâíó òåðàï³þ â ðàíí³é ïiñëÿîïåðàöiéíèé ïåðiîä, â
27,58 % âèïàäêiâ â 1-é êîíòðîëüí³é ãðóï³ ó õâîðèõ íà ïå÷³íêîâó íåäîñòàòí³ñòü
ïðè æîâ÷íîêàì’ÿí³é õâîðîá³ îòðèìàíî ëåòàëüí³ ðåçóëüòàòè âíàñë³äîê ïðîãðåñó-
âàííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ íåäîñòàòíîñò³ (18,75 %), ïåðèòîí³òó (6,25 %) òà ãå-
ïàòàðã³¿ (75 %).

Çàïðîïîíîâàíà ìåòîäèêà ç âèêîðèñòàííÿì ñòèìóëþâàëüíî¿ ä³¿ åëåêòðè÷íîãî
ïîëÿ ïîñò³éíîãî ñòðóìó íà ñåêðåòîðíó ôóíêö³þ ïå÷³íêè äîçâîëèëà çàïîá³ãòè
ëåòàëüíèì âèïàäêàì â îñíîâí³é ãðóï³, ðàí³øå â³äíîâèòè ñåêðåòîðíó ôóíêö³þ
ïå÷³íêè â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä òà ñêîðîòèòè ïiñëÿîïåðàöiéíèé ëiæêî-
äåíü íà 7,72+1,24, çàãàëüíèé ëiæêî-äåíü – íà 10,45+1,64.

Âèñîêà ëiêóâàëüíà òà åêîíîìi÷íà åôåêòèâíiñòü ðîçðîáëåíîãî íàìè ìåòîäó
ëiêóâàííÿ, òåõíi÷íà ïðîñòîòà, íåâåëèêà âàðòiñòü íàäàº ìîæëèâiñòü çàñòîñîâóâà-
òè éîãî â áóäü-ÿêèõ õiðóðãi÷íèõ âiääiëåííÿõ ç ìåòîþ ïîêðàùàííÿ ðåçóëüòàòiâ
ëiêóâàííÿ õâîðèõ íà õîëåñòàòè÷íó ïå÷³íêîâó íåäîñòàòí³ñòü ïðè æîâ÷íîêàì’ÿ-
í³é õâîðîá³.
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Êðûìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ñ.È. Ãåîðãèåâñêîãî,
ã. Ñèìôåðîïîëü

Ïðè òÿæ¸ëîé òðàâìå ïå÷åíè (ÒÏ), ñîïðîâîæäàþùåéñÿ îáøèðíûì èëè
ìíîæåñòâåííûì ïîâðåæäåíèåì å¸ òêàíè, êîãäà íå âñåãäà áûâàåò âîçìîæíîñòü
ïðîèçâåñòè êà÷åñòâåííóþ ïåðâè÷íóþ õèðóðãè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðàí ïå÷åíè (Ï),
õèðóðãè âûíóæäåíû ïðèáåãàòü ê òàìïîíàäå ðàíû Ï ìàðëåâûìè ñàëôåòêàìè.
Ýòè îáñòîÿòåëüñòâà âëåêóò çà ñîáîé ïðîãíîçèðóåìîå ôîðìèðîâàíèå î÷àãîâ
íåêðîçà òêàíè Ï â ïîâðåæä¸ííûõ ó÷àñòêàõ ñ íàðóøåííûì ïèòàíèåì, ÷òî, â
ñâîþ î÷åðåäü, îáóñëîâëèâàåò âûñîêèé ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ àáñöåññîâ, àððî-
çèâíûõ êðîâîòå÷åíèé, ïðîãðåññèðîâàíèå ïåðèòîíèòà. Â ýòèõ óñëîâèÿõ íåîáõî-
äèìî ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòîâ ìåñòíîãî âîçäåéñòâèÿ, îáëàäàþùèõ îäíîâðåìåííî
àíòèìèêðîáíûì, äåãèäðàòèðóþùèì äåéñòâèåì è íàïðàâëåííîé íåêðîëèòè÷åñ-
êîé àêòèâíîñòüþ, íî íå îêàçûâàþùèõ ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ íà òàêóþ
âûñîêî÷óâñòâèòåëüíóþ òêàíü, êàêîé ÿâëÿåòñÿ ïàðåíõèìà Ï. Ïóáëèêàöèè î
âëèÿíèè ìíîãîêîìïîíåíòíûõ ìàçåé íà ãèäðîôèëüíîé îñíîâå íà ðàíû ïàðåíõè-
ìàòîçíûõ îðãàíîâ åäèíè÷íû è ìàëîèíôîðìàòèâíû. Èçâåñòíî, ÷òî ïîäîáíûå
ïðåïàðàòû â ñèëó âûñîêîâûðàæåííûõ ñîðáöèîííûõ ñâîéñòâ ìîãóò îêàçûâàòü
ïîâðåæäàþùåå äåéñòâèå íà òêàíåâûå ñòðóêòóðû ïàðåíõèìàòîçíîãî îðãàíà,
êëåòêè êîòîðîãî èç-çà èçáûòî÷íîé ïîòåðè âîäû ñíèæàþò ñâîþ æèçíåñïîñîá-
íîñòü è ìîãóò äàæå ïîãèáíóòü âñëåäñòâèå ãèïåðîñìîëÿðíîãî øîêà (ÄàöåíêîÀ.Á.,
1997). Â ýòèõ ñèòóàöèÿõ íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà,
ëå÷åáíîå äåéñòâèå êîòîðûõ íå èìåëî áû ïîáî÷íîãî ýôôåêòà â âèäå íåêîíòðî-
ëèðóåìîé âûñîêîé äåãèäðàòèðóþùåé àêòèâíîñòè ïðåïàðàòà.

Öåëüþ íàøèõ èññëåäîâàíèé ÿâèëîñü èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè ìåñòíîãî
äåéñòâèÿ è ñòåïåíè áèîëîãè÷åñêîé èíåðòíîñòè êîìáèíèðîâàííûõ ìàçåâûõ ïðå-
ïàðàòîâ íà ãèäðîôèëüíîé îñíîâå íà ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïå÷¸-
íî÷íîé òêàíè íà ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìîäåëè ÒÏ ó ñîáàê. Â íàøèõ èññëåäîâà-
íèÿõ èñïîëüçîâàíà ìíîãîêîìïîíåíòíàÿ ìàçü Îôëîòðèìîë-Ï (Ëÿïóíîâ Í.À è
ñîàâò., 1994), â ñîñòàâ êîòîðîé âõîäÿò: ïðîêñàíîë-268 (20 %), ïðîïèëåíãëè-
êîëü (40 %), ïîëèýòèëåíîêñèä-400 (ÏÝÎ-400) (32 %), àíòèáèîòèê øèðîêîãî
ñïåêòðà äåéñòâèÿ – 0,1 % îôëîêñàöèí, ïðîòåîëèòè÷åñêèé ôåðìåíò – 2 %
ïðîòåàçà-Ñ è ìåñòíûé àíåñòåòèê – 3 % òðèìåêàèí. Ñîçäàííàÿ îñíîâà îáëàäàåò
äîñòàòî÷íî âûñîêîé îñìîòè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ, íî íå îêàçûâàåò ïîâðåæäàþ-
ùåãî äåéñòâèÿ íà òêàíè çà ñ÷åò áûñòðîãî ïðîíèêíîâåíèÿ âíóòðü ìîëåêóë
ïðîïèëåíãëèêîëÿ, à çàòåì è ÏÝÎ-400, ÷òî îáåñïå÷èâàåò îñìîòè÷åñêîå
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ðàâíîâåñèå ìåæäó öèòîïëàçìîé êëåòîê è îêðóæàþùåé èõ ìàçüþ. Ïðîêñàíîë-
268 îáåñïå÷èâàåò åå ñîâìåñòèìîñòü ñ ïðîòåàçîé-Ñ, êîòîðàÿ ñîõðàíÿåò ñâîþ
àêòèâíîñòü. Îôëîêñàöèí (àíòèáèîòèê ôòîðõèíîëîíîâîãî ðÿäà) âûñîêî ýôôåê-
òèâåí â îòíîøåíèè êàê ãðàìîòðèöàòåëüíûõ, òàê è ãðàìïîëîæèòåëüíûõ, à
òàêæå àíàýðîáíûõ áàêòåðèé.

Â êà÷åñòâå ïðåïàðàòà ñðàâíåíèÿ èñïîëüçîâàëè ìàçü Ëåâîìèêîëü, â ñîñòàâ
ãèäðîôèëüíîé îñíîâû êîòîðîé âõîäèò ñìåñü ÏÝÎ-400 è ÏÝÎ-1500 â ñîîòíî-
øåíèè 4:1, ñîäåðæàùóþ àíòèáèîòèê ëåâîìèöåòèí. Ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå
Ï êîíòðîëèðîâàëè ïîêàçàòåëÿìè ìàðêåðîâ ïîâðåæäåíèÿ îðãàíà – ÀëÀÒ,
ÀñÀÒ, ÊÔ è ÏÎË (ïî óðîâíþ ÌÄÀ). Ìîðôîëîãè÷åñêóþ ñîõðàííîñòü Ï
îöåíèâàëè ïî óëüòðàñòðóêòóðå ãåïàòîöèòîâ. Áèîïñèþ òêàíè Ï â ñðîêè 1, 3 è
5 ñóòîê ïðîèçâîäèëè èç çîíû òðàâìû è èç íåïîâðåæä¸ííîãî êðàÿ îðãàíà.

Ðåçóëüòàòû íàøèõ èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî ÒÏ ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëü-
íîé àêòèâàöèè ïðîöåññîâ ÏÎË è ñóùåñòâåííîìó óâåëè÷åíèþ àêòèâíîñòè
ÀëÀÒ è ÊÔ â öèòîçîëüíîé ÷àñòè ãåïàòîöèòîâ. Îòíîñèòåëüíàÿ ñòàáèëüíîñòü
óðîâíÿ ÀñÀÒ â ïðîöåññå îïûòîâ ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî èñõîäíàÿ òÿæåñòü
ïîâðåæäåíèÿ ìèòîõîíäðèàëüíîãî àïïàðàòà ãåïàòîöèòîâ ñðàâíèòåëüíî íåâåëèêà
è ïðàêòè÷åñêè íå ñíèæàåò èõ âîçìîæíîñòè ê ïðîäóêöèè ÀÒÔ, îáåñïå÷èâàþ-
ùåé áûñòðóþ íîðìàëèçàöèþ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè Ï. Ìåñòíîå
ëå÷åáíîå âîçäåéñòâèå èññëåäóåìûõ ìàçåâûõ ïðåïàðàòîâ îêàçûâàåò èíãèáèðóþ-
ùèé ýôôåêò íà ïðîöåññû ÏÎË è íîðìàëèçóåò óðîâåíü àêòèâíîñòè ÀëÀÒ è ÊÔ,
ïðè ýòîì ìíîãîêîìïîíåíòíàÿ îñíîâà îôëîòðèìîëà-Ï îáëàäàåò ñðàâíèòåëüíî
ìÿãêèì è ðàâíîìåðíûì äåéñòâèåì íà èíòåíñèâíîñòü ðåàêöèé ÏÎË è àêòèâíîñòü
ôåðìåíòîâ-ìàðêåðîâ ïîâðåæäåíèÿ ãåïàòîöèòîâ, ÷òî îáåñïå÷èâàåò áîëåå ýôôåê-
òèâíóþ íîðìàëèçàöèþ èõ â äèíàìèêå ïî ñðîêàì íàáëþäåíèÿ. Âîçäåéñòâèå
íà ðàíó Ï Îôëîòðèìîëîì-Ï íå îêàçûâàëî ïðÿìîãî ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ
íà óëüòðàñòðóêòóðó ãåïàòîöèòîâ, èõ ôîðìó, ñîñòîÿíèå êëåòî÷íûõ ïîâåðõíîñòåé
è ìåæêëåòî÷íûõ êîíòàêòîâ. Âìåñòå ñ òåì, ïðè èñïîëüçîâàíèè ìàçè Ëåâî-
ìåêîëü îáíàðóæåíû âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ óëüòðàñòðóêòóðû ãåïàòîöèòîâ
íåñïåöèôè÷åñêîãî õàðàêòåðà, ñâîäèâøèåñÿ ê ðàçðåæåíèþ ãèàëîïëàçìû, ïðî-
ñâåòëåíèþ ìèòîõîíäðèàëüíîãî ìàòðèêñà, çíà÷èòåëüíûì íàðóøåíèÿì öåëîñò-
íîñòè ìåìáðàííûõ ýëåìåíòîâ ýíäîïëàçìàòè÷åñêîé ñåòè. Èññëåäóåìûå ïðåïà-
ðàòû îáåñïå÷èâàëè áûñòðûé ëèçèñ è ýëèìèíàöèþ íåêðîòè÷åñêèõ òêàíåé íà
ôîíå ïîäàâëåíèÿ âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè òêàíåé. Îòñóòñòâèå ìîðôîëîãè÷åñ-
êèõ ïðèçíàêîâ ãåïàòîöèòîâ ïðè âîçäåéñòâèè îôëîòðèìîëîì-Ï ñïîñîáñòâîâàëî
áîëåå ðàííåé àêòèâàöèè â íèõ ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ.

Ðåçóëüòàòû íàøèõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé ÿâëÿþòñÿ îáîñíîâà-
íèåì äëÿ äàëüíåéøåãî êëèíè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ìíîãîêîìïî-
íåíòíûõ ìàçåâûõ ïðåïàðàòîâ íà ãèäðîôèëüíîé îñíîâå, â ÷àñòíîñòè îôëîòðè-
ìîëà-Ï, â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè òÿæ¸ëûõ òðàâì Ï è èõ ãíîéíûõ îñëîæíåíèé.
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Äàãåñòàíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, Ðîññèÿ

Íàðÿäó ñ äîñòèãíóòûìè îïðåäåëåííûìè óñïåõàìè â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè
ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè, íåëüçÿ íå çàìåòèòü, ÷òî äàííûå îá îòäàëåííûõ ðåçóëüòà-
òàõ ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè íåçíà÷èòåëüíû è ìíîãèå àâòîðû â îñíîâíîì,
îãðàíè÷èâàþòñÿ ïðèâåäåíèåì ñëó÷àåâ ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ è âûÿâëåíèÿ îñòà-
òî÷íûõ ïîëîñòåé â ðàçíûå ñðîêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà (Àëèåâ Â.Ì.
è ñîàâò., Âàôèí À.Ç., 1993; Âàôèí À.Ç. è ñîàâò., 1999; Àõìåäîâ Ì.Ã., 1998;
Morel ph. at ae, 1988 è äð).

Êëèíè÷åñêàÿ ïðàêòèêà êðóïíûõ õèðóðãè÷åñêèõ êëèíèê, ãäå âûïîëíÿþòñÿ
îïåðàöèè ïî ïîâîäó ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè, ïîêàçûâàåò, ÷òî ñóùåñòâóåò öåëûé
ðÿä ôóíêöèîíàëüíûõ è ìîðôîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé, êîòîðûå íå èçó÷åíû â
äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè, ïðè÷èíÿþò áîëüíûì áîëü, ñîçäàþò îïðåäåëåííûé äèñ-
êîìôîðò, ñíèæàþò òðóäîñïîñîáíîñòü è â öåëîì ñóùåñòâåííûì îáðàçîì âëèÿþò
íà êà÷åñòâî æèçíè áîëüíîãî.

Äëÿ âñåñòîðîííåãî èçó÷åíèÿ ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ ïîñëå ïåðåíåñåííîé îïåðà-
öèè íà ïå÷åíè ïî ïîâîäó ýõèíîêîêêîçà íàìè ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå 667
ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ â õèðóðãè÷åñêèõ êëèíèêàõ Äàãåñòàíñêîé ãîñóäàðñò-
âåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè çà ïîñëåäíèå 10 ëåò. Àëãîðèòì îáñëåäîâàíèÿ
ñîñòîÿëñÿ èç äâóõ ýòàïîâ: äîãîñïèòàëüíîãî è ãîñïèòàëüíîãî. Â ðåçóëüòàòå ïðî-
âåäåííîãî íàìè äèàãíîñòè÷åñêîãî àëãîðèòìà 667 áîëüíûì ïîñëå ýõèíîêîêêýê-
òîìèè ïå÷åíè òå èëè èíûå ôóíêöèîíàëüíûå ìåõàíè÷åñêîãî èëè æå îðãàíè-
÷åñêîãî ïîðÿäêà èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû ïå÷åíè, è îêðóæàþùèõ åå ñòðóêòóð
è îðãàíîâ áûëè âûÿâëåíû ó 194 (29,1 %) áîëüíûõ. Òàêèì îáðàçîì, ó ðÿäà áîëü-
íûõ, òî÷íåå â 29,1 % ñëó÷àÿõ îïåðàöèÿ ïî ïîâîäó ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè íå
ïðèíîñèò îæèäàåìîãî ðåçóëüòàòà.

Â ñâÿçè ñ ìíîãîîáðàçèåì ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ïîñëå ïåðåíåñåííîé
îïåðàöèè íà ïå÷åíè ïî ïîâîäó ýõèíîêîêêîçà, ìû ñ÷èòàåì íåîáõîäèìûì è ñâîå-
âðåìåííûì ââåäåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó òåðìèíà “ïîñòýõèíîêîêêýêòîìè-
÷åñêèé ñèíäðîì”. Ïîä ýòèì ñîáèðàòåëüíûì ïîíÿòèåì ñëåäóåò îáúåäèíèòü
áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ïîñëå îïåðàöèè
ïî ïîâîäó ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè.

Ñðåäè 194 áîëüíûõ, íàõîäèâøèõñÿ ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì “ïîñòýõèíî-
êîêêýêòîìè÷åñêèé ñèíäðîì” â âèäå ôóíêöèîíàëüíûõ ðàññòðîéñòâ îòìå÷åí ó
90 ïàöèåíòîâ, ÷òî ñîñòàâëÿåò 13,4 % îò îáùåãî êîëè÷åñòâà îáñëåäîâàííûõ
áîëüíûõ è 46,4 % â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ “ïîñòýõèíîêîêêýêòîìè÷åñêèì ñèíä-
ðîìîì”. Ìåõàíè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà ïîñëå îïåðàöèè íà ïå÷åíè ïî ïîâîäó
ýõèíîêîêêîçà áûëè âûÿâëåíû ó 13 ïàöèåíòîâ, ÷òî ñîñòàâëÿåò îò îáùåãî
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÷èñëà îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ 1,9 %, à ñðåäè ñòðóêòóðû âûÿâëåííîé ïàòîëî-
ãèè – 6,7 %. Îðãàíè÷åñêàÿ ôîðìà “ïîñòýõèíîêîêêýêòîìè÷åñêîãî ñèíäðîìà”
èìåëà ìåñòî â 91 ñëó÷àå, 13,6 % îò îáùåãî êîëè÷åñòâà îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ
è 46,9 % ñðåäè ïàòîëîãèè îïåðèðîâàííîé ïå÷åíè ïî ïîâîäó åå ýõèíîêîêêîâîãî
ïîðàæåíèÿ.

Ñ÷èòàåì, ÷òî ââåäåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó íîâîãî òåðìèíà “ïîñò-
ýõèíîêîêêýêòîìè÷åñêèé ñèíäðîì”, â ïîíÿòèå êîòîðîãî âõîäÿò âñå âîçíèêàþ-
ùèå ïàòîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè ïå÷åíè, ïîçâîëèò
ñâîåâðåìåííî ïðîâîäèòü ïðîôèëàêòè÷åñêèå è ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâ-
ëåííûå íà ïðåäóïðåæäåíèå âîçíèêíîâåíèÿ óêàçàííûõ ñîñòîÿíèé è ñóùåñò-
âåííî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ.

ÓÄÊ: 616.36-002.3-022.7

Ò . ª .  Á à á ’ ÿ ê ,  Â . Ã .  Æ å ì å ë à ,  Ò . Ì .  ² â à í ê ³ â ,  Ì . Ï .  Ï à â ë î â ñ ü ê è é
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Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Ñâîº÷àñíà âåðèô³êàö³ÿ òà ë³êóâàííÿ áàêòåð³éíèõ àáñöåñ³â ïå÷³íêè çàëèøà-
ºòüñÿ ñêëàäíîþ ³ íåâèð³øåíîþ ïðîáëåìîþ ãåïàòîëîã³¿. Âïðîâàäæåííÿ
ìàëî³íâàçèâíèõ òåõíîëîã³é çì³íèëî ä³àãíîñòè÷íó ïðîãðàìó ³ äîçâîëèëî
ïåðåãëÿíóòè êîíâåíö³éíó õ³ðóðã³÷íó òàêòèêó ïðè ö³é ïàòîëîã³¿. Ïðîòÿãîì
1990-2000 ðîê³â ó êë³í³ö³ íà îáñòåæåíí³ òà ë³êóâàíí³ ïåðåáóâàëî 100 õâîðèõ
íà àáñöåñè ïå÷³íêè. Ä³àãíîç âñòàíîâëþâàëè ãðóíòóþ÷èñü íà êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèõ
ïîêàçíèêàõ, óëüòðàñîíîãðàô³¿, êîìï’þòåðí³é òîìîãðàô³¿ òà ðåíòãåíîñêîï³¿.
Îáîâ’ÿçêîâî ìè âèêîíóâàëè ÷åðåçøê³ðíó òîíêîãîëêîâó àñï³ðàö³þ âì³ñòó ç
íàñòóïíèì áàêòåð³îëîã³÷íèì ³ öèòîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì. Ó ë³êóâàíí³ ïåðåâàãó
íàäàâàëè ïóíêö³éíî-ãîëêîâ³é àñï³ðàö³¿ ï³ä êîíòðîëåì óëüòðàçâóêó, ÿêó çàñòîñó-
âàëè ó 38 (38 %) ïàö³ºíò³â. Ðåçóëüòàòè çàñâ³ä÷èëè, ùî ïóíêö³éíî-àñï³ðàö³éí³
âòðó÷àííÿ º áåçïå÷íèìè, åôåêòèâíèìè òà ïîâèíí³ ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê àëüòåðíà-
òèâà îïåðàòèâíîìó äðåíóâàííþ. Äëÿ âíóòð³øíüîàðòåð³éíî¿ ³íôóç³¿ àíòèá³îòèê³â
áóëî â³ä³áðàíî â³ñ³ì (8 %) ïàö³ºíò³â ç³ 100. Ìè õî÷åìî íàãîëîñèòè íà äóæå
âàæëèâîìó çíà÷åíí³ âíóòð³øíüîàðòåð³éíî¿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ ³ ââàæàºìî ¿¿
ìåòîäîì âèáîðó ó õâîðèõ íà ìíîæèíí³ àáñöåñè ïå÷³íêè.

Âñòóï. Áàêòåð³éí³ àáñöåñè ïå÷³íêè (ÁÀÏ) çàëèøàþòüñÿ îäí³ºþ ³ç íàéâàæ-
÷èõ ãí³éíî-äåñòðóêòèâíèõ íîçîëîã³é ó ãåïàòîëîã³¿. Ñâîº÷àñíà ¿õ âåðèô³êàö³ÿ
òà âèá³ð àäåêâàòíîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ º ùå íåâèð³øåíèìè ³ ïîðîäæóþòü
êîíòðàâåðñ³éí³ ïîãëÿäè â÷åíèõ. Îïåðàòèâíå ðîçêðèòòÿ ³ äðåíóâàííÿ ÁÀÏ
äåòåðì³íóº ðèçèê âèíèêíåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü äî 55 %. Âèñîêèìè
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º ïîêàçíèêè ëåòàëüíîñò³: ïðè ñîë³òàðíèõ àáñöåñàõ 10-30 %, ïðè ìíîæèííèõ –
40-80 % [1,2,3]. Âèêîðèñòàííÿ óëüòðàñîíîãðàô³¿ (ÓÑÃ) òà êîìï’þòåðíî¿
òîìîãðàô³¿ (ÊÒ) äëÿ âèêîíàííÿ ÷åðåçøê³ðíèõ ìàëî³íâàçèâíèõ ìàí³ïóëÿö³é
äîçâîëèëî ïîêðàùèòè òîï³÷íó ³ äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó ÁÀÏ òà ïåðåãëÿíóòè
êîíâåíö³éíó õ³ðóðã³÷íó òàêòèêó [4,5]. Ïîðÿä ç öèì, àêòóàëüíîñò³ íàáóâàº
ðàö³îíàëüíå çàñòîñóâàííÿ àíòèì³êðîáíèõ ïðåïàðàò³â ç îãëÿäó íà ñïåêòð ¿õ
ä³¿, ÷óòëèâ³ñòü ì³êðîôëîðè òà øëÿõè ââåäåííÿ. Òðàäèö³éíå âíóòð³øíüîâåííå
ïðèçíà÷åííÿ àíòèá³îòèê³â â îêðåìèõ âèïàäêàõ º ìàëîåôåêòèâíèì, ùî
ñïîíóêàëî íàóêîâö³â çîñåðåäæóâàòè óâàãó íà ñåëåêòèâí³é âíóòð³øíüîàðòåð³éí³é
òà ³íòðàïîðòàëüí³é ³íôóç³¿ ìåäèêàìåíò³â. Îêðåì³ ïîâ³äîìëåííÿ â ë³òåðàòóð³
ñâ³ä÷àòü ïðî äîö³ëüí³ñòü ðåã³îíàðíî¿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ ïðè àáñöåñàõ ïå÷³íêè,
ïðîòå íåâåëèêèé äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ öèõ çàõîä³â ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî êë³í³÷-
íîãî ñïîñòåðåæåííÿ [6,7,8].

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ ïóíêö³éíî-ãîëêîâî¿
àñï³ðàö³¿ (ÏÃÀ) òà âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíîãî ââåäåííÿ ïðîòèì³êðîáíèõ ñåðåäíè-
ê³â ó êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ ÁÀÏ ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ
100 õâîðèõ çà ïåð³îä 1990-2000 ðîê³â. ×îëîâ³ê³â áóëî 72 (72 %) â³êîì 17-79 ðîê³â,
æ³íîê – 28 (28 %) ó â³ö³ 14-80 ðîê³â.

Äëÿ ñèñòåìàòèçàö³¿ ö³º¿ íîçîëîã³¿ ó êë³í³ö³ îïðàöüîâàíî íàñòóïíó êëàñè-
ô³êàö³þ àáñöåñ³â ïå÷³íêè (Ïàâëîâñüêèé Ì.Ï., Áàá’ÿê Ò.ª, 2001 ð.):

1. Çà êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì: à) ãîñòð³; á) õðîí³÷í³.
2. Çà åò³îëîã³ºþ: à) áàêòåð³éí³; á) ïàðàçèòí³; â) ãðèáêîâ³; ã) ñïåöèô³÷í³.
3. Çà ïàòîãåíåçîì: à) õîëàíã³îãåíí³; á) “ìåòàñòàòè÷í³” (ñåïòèêîï³ºì³÷í³);

â) íàãíîºí³ óòâîðè ïå÷³íêè: ïîñòòðàâìàòè÷í³ (íàãíîºííÿ ãåìàòîìè), ³íô³êîâàí³
ê³ñòè, íàãíîºí³ ïóõëèíè, òóáåðêóëüîçí³ ãðàíóëüîìè ³ ñèô³ë³òè÷í³ ãóìè;
ã) êðèïòîãåíí³; ä) êîíòàêòí³.

4. Çà ê³ëüê³ñòþ: à) ïîîäèíîê³ (1-3) ãí³éí³ âîãíèùà; á) ìíîæèíí³ (4 ³ á³ëüøå).
5. Çà ëîêàë³çàö³ºþ: à) àáñöåñè ïðàâî¿ ÷àñòêè ïå÷³íêè; á) àáñöåñè ë³âî¿

÷àñòêè ïå÷³íêè; â) àáñöåñè îáîõ ÷àñòîê ïå÷³íêè.
Çà ïàòîãåíåçîì àáñöåñè ïîä³ëÿëèñÿ íà õîëàíã³îãåíí³ – 39 (39 %); “ìåòàñòà-

òè÷í³” – 29 (29 %); íàãíîºí³ óòâîðè ïå÷³íêè – 17 (17 %), ç ïîì³æ íèõ
ïîñòòðàâìàòè÷í³ – 13 (76,4 %) òà ³íô³êîâàí³ ê³ñòè – ÷îòèðè (23,6 %); êðèï-
òîãåíí³ – 15 (15 %). Ñêëàäîâèìè ä³àãíîñòè÷íî¿ ïðîãðàìè áóëè: àíàìíåç,
ÿêèé äîçâîëÿâ àïð³îðíî âèçíà÷èòè ãåíåç çàõâîðþâàííÿ; êë³í³êî-ëàáîðàòîðíå
îáñòåæåííÿ; ç ïðîìåíåâèõ ìåòîä³â – ïåðåäîâñ³ì ÓÑÃ, êð³ì öüîãî ÊÒ ³ ðåíò-
ãåíîñêîï³ÿ. Ïðè óìîâ³ ÷³òêî¿ â³çóàë³çàö³¿ ãí³éíîãî âîãíèùà ä³àìåòðîì á³ëüøå
2,0-3,0 ñì âèêîíóâàëè ïóíêö³þ ç íàñòóïíèì öèòîëîã³÷íèì ³ ì³êðîá³îëîã³÷íèì
äîñë³äæåííÿì îòðèìàíîãî ìàòåð³àëó. Ç ë³êóâàëüíîþ ìåòîþ çàñòîñóâàëè: ÏÃÀ
ó 38 (38 %) õâîðèõ, â îäíîãî – ïîºäíàíî ç ÷åðåçøê³ðíèì äðåíóâàííÿì;
êîíñåðâàòèâíó òåðàï³þ çà äîïîìîãîþ àíòèáàêòåð³éíèõ ïðåïàðàò³â äâîõ
ôàðìàêîëîã³÷íèõ ãðóï ó 36 (36 %); îïåðàòèâíå ðîçêðèòòÿ ³ äðåíóâàííÿ àáñ-
öåñó ó 17 (17 %), çàâåðøåíå êàòåòåðèçàö³ºþ ïóïêîâî¿ âåíè ó äâîõ ïàö³ºíò³â;
âíóòð³øíüîàðòåð³éíó àíòèá³îòèêîòåðàï³þ (ÂÀ) ó âîñüìè (8 %), â îäíîìó
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âèïàäêó ÿê äîïîâíåííÿ äî ïóíêö³éíî-àñï³ðàö³éíèõ âòðó÷àíü ³ ÷åðåçøê³ðíå
äðåíóâàííÿ â îäíîãî (1 %) õâîðîãî.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. ×åðåçøê³ðíó ÏÃÀ âèêîíàíî ïðè “ìåòà-
ñòàòè÷íèõ” ÁÀÏ ó 13 (34,2 %) ïàö³ºíò³â, ïðè êðèïòîãåííèõ – â 11 (29 %),
ïðè íàãíîºíèõ óòâîðàõ ïå÷³íêè – â 11 (29 %) ³ ïðè õîëàíã³îãåííèõ – ó
òðüîõ (7,8 %); ïîîäèíîê³ àáñöåñè áóëè ó 37 (97,4 %) òà ìíîæèíí³ – â
îäíîãî (2,6 %). Àáñöåñè ïðàâî¿ ÷àñòêè ïå÷³íêè âèçíà÷àëèñü ó 27 (71,1 %)
õâîðèõ, ë³âî¿ – ó äåâ’ÿòè (23,7 %) òà â îáîõ ÷àñòêàõ – ó äâîõ (5,2 %). Ó 26
(68,4 %) ïàö³ºíò³â ðîçì³ðè ãí³éíèõ âîãíèù ñêëàäàëè 5,0-15,0 ñì â ä³àìåòð³, ó
12 (31,6 %) – 3,0-5,0 ñì. Ìàí³ïóëÿö³þ âèêîíóâàëè ï³ä êîíòðîëåì óëüòðàçâóêî-
âîãî àïàðàòà, îñíàùåíîãî ïóíêö³éíèì òðàíñäþñåðîì. Ãîëêó ââîäèëè, ó çàëåæ-
íîñò³ â³ä ëîêàë³çàö³¿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, ó ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿, ÷åðåç ì³æðå-
áåðíèé ïðîì³æîê, ³íêîëè â åï³ãàñòð³þ. Óâàãó çîñåðåäæóâàëè íà âèáîð³ îïòè-
ìàëüíî¿ òðàºêòîð³¿ ïðîõîäæåííÿ ãîëêè ç óðàõóâàííÿì ì³í³ìàëüíî¿ â³äñòàí³
â³ä øê³ðè äî àáñöåñó ³ òàê, ùîáè íà øëÿõó ïóíêö³éíîãî êàíàëó íå áóëî
âåëèêèõ ñóäèí, æîâ÷íèõ ïðîòîê òà ïîðîæíèñòèõ îðãàí³â. Ïåðøà àñï³ðàö³ÿ º
ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíîþ. Äîçâîëÿº îö³íèòè õàðàêòåð åêñóäàòó ç íàñòóïíèì
öèòîëîã³÷íèì, ì³êðîá³îëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì ³ âèçíà÷åííÿì ÷óòëèâîñò³ çáóä-
íèêà äî àíòèáàêòåð³éíèõ ïðåïàðàò³â. Ï³ä ÷àñ êîæíîãî âòðó÷àííÿ ìàêñèìàëüíî
åâàêóéîâóâàëè ãí³éíèé âì³ñò, îáñÿã ÿêîãî ó ð³çíèõ ïàö³ºíò³â ñêëàäàâ â³ä 10,0
äî 250,0 ìë, ñàíóâàëè ïîðîæíèíó àíòèñåïòè÷íèì ñåðåäíèêîì (ðîç÷èí ôóðàöè-
ë³íó, íàòð³þ ã³ïîõëîðèòó) ³ ââîäèëè àíòèì³êðîáíèé ïðåïàðàò øèðîêîãî ñïåêòðó
ä³¿ (ìåòðîí³äàçîë, çàíîöèí, öåôàçîë³í, ë³íêîì³öèíó ã³äðîõëîðèä). Ê³ëüê³ñòü
ïóíêö³é çàëåæàëà â³ä ðîçì³ð³â àáñöåñ³â, ¿õ ÷èñåëüíîñò³, îñîáëèâîñòåé êë³í³÷-
íîãî ïåðåá³ãó ³ ñÿãàëà â³ä 1 äî 12 ç ³íòåðâàëîì 1-3 äîáè. Ïåðñèñòóþ÷à ëèõîìàí-
êà, á³ëü ó ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿ òà åï³ãàñòð³þ, ëåéêîöèòîç ç³ çñóâîì ôîðìóëè
âë³âî, êîíòðîëüí³ óëüòðàçâóêîâ³ äîñë³äæåííÿ, ÿê³ âèêîíóâàëè êîæí³ äâ³ äîáè,
äîçâîëÿëè âèçíà÷èòè ïîêàçàííÿ äëÿ ïîâòîðíèõ ÏÃÀ.

Óñêëàäíåíü, çóìîâëåíèõ ìàí³ïóëÿö³ºþ, íå ñïîñòåð³ãàëè. Äâîì (5,2 %) ³ç
38 õâîðèõ íà õîëàíã³îãåíí³ òà ïîñòòðàâìàòè÷í³ ïîîäèíîê³ ÁÀÏ ï³ñëÿ íååôåê-
òèâíèõ ïóíêö³é âèêîíàëè îïåðàòèâíå ðîçêðèòòÿ ³ äðåíóâàííÿ àáñöåñ³â. Óñ³ ïà-
ö³ºíòè îäóæàëè. Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³ ñêëàëà 25-30 ä³á.

Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äâîõ ðîê³â ó êë³í³ö³ àïðîáîâàíî ÂÀ äëÿ ÿêî¿ áóëî
êâàë³ô³êîâàíî øåñòåðî (75 %) õâîðèõ íà õîëàíã³îãåíí³ ÁÀÏ ³ äâîº (25 %) –
íà ïîñòòðàâìàòè÷í³. Ìíîæèíí³ àáñöåñè ä³àãíîñòîâàíî ó øåñòè (75 %) ïàö³ºí-
ò³â, ïîîäèíîê³ – ó äâîõ (25 %). Ïîêàçàííÿ: 1) â³äñóòí³ñòü ïîçèòèâíî¿ êë³í³÷íî¿
äèíàì³êè â³ä òðàäèö³éíîãî ïàðåíòåðàëüíîãî ââåäåííÿ àíòèá³îòèê³â ïðîòÿãîì
6-8 ä³á; 2) äóæå âàæêèé ñòàí õâîðèõ ç îçíàêàìè ïå÷³íêîâî¿ òà íèðêîâî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³; 3) çíà÷íà ïëîùà ãí³éíî¿ äåñòðóêö³¿ ïàðåíõ³ìè ïå÷³íêè ç âîãíèùàìè
äî 3,0 ñì ó ä³àìåòð³; 4) íåìîæëèâ³ñòü ïðîâåäåííÿ ÷åðåçøê³ðíèõ ïóíêö³é ÷è
îïåðàòèâíîãî ðîçêðèòòÿ ÁÀÏ. Îïåðàö³þ âèêîíóâàëè ó ðåíòãåí-îïåðàö³éí³é,
ï³ä ì³ñöåâèì çíåáîëþâàííÿì 0,5 % ðîç÷èíîì íîâîêà¿íó. Ó âñ³õ âèïàäêàõ
âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîä Ñåëä³íãåðà, òðàíñôåìîðàëüíî ñïðàâà. Ó øåñòè (75 %)
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ïàö³ºíò³â êàòåòåðèçóâàëè çàãàëüíó ïå÷³íêîâó àðòåð³þ, ó äâîõ (25 %) – ÷åðåâíèé
ñòîâáóð àîðòè. Äëÿ ë³êóâàííÿ çàñòîñîâóâàëè ïðîòèì³êðîáí³ ñåðåäíèêè øèðîêîãî
ñïåêòðó ä³¿ òà çã³äíî ðåçóëüòàò³â áàêòåð³îãðàìè: ôòîðõ³íîëîíè (çàíîöèí, öèïð³-
íîë), öåôàëîñïîðèíè (ìåôîêñèí, ðåôë³í), ë³íêîì³öèíó ã³äðîõëîðèä ³ ìåòðîã³ë.
Ïðåïàðàòè ââîäèëè çà äîïîìîãîþ äîçàòîðà ç³ øâèäê³ñòþ 30-60 ìë/ãîä, äî-
òðèìóþ÷èñü äîáîâî¿ òà êóðñîâî¿ äîçè. Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè òðîìáîçó ùîäåííî
ïåðåä ³ ï³ñëÿ ³íôóç³¿ êàòåòåð ïðîìèâàëè ãåïàðèíîâèì ðîç÷èíîì. Åôåêòèâí³ñòü
òåðàï³¿ îö³íþâàëè çà êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèìè êðèòåð³ÿìè: ïîñëàáëåííÿ áîëþ
ó ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿, çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â ïå÷³íêè ïðè ãåïàòîìåãàë³¿, çíèæåííÿ
òåìïåðàòóðè ò³ëà äî ñóáôåáðèëüíî¿ ïðîòÿãîì ïåðøèõ 2-3 ä³á â³ä ïî÷àòêó
ÂÀ, ñóá’ºêòèâíå ïîêðàùàííÿ ñàìîïî÷óòòÿ ïàö³ºíò³â, íîðìàë³çàö³ÿ ëåéêîöè-
òàðíî¿ ôîðìóëè êðîâ³ òà ñïîâ³ëüíåííÿ øâèäêîñò³ îñ³äàííÿ åðèòðîöèò³â. Ñåðåä
á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â çíà÷åííÿ íàäàâàëè ð³âíþ çàãàëüíîãî á³ëêà, àì³íîòðàíñ-
ôåðàç, ëóæíî¿ ôîñôàòàçè, êîíöåíòðàö³¿ êðåàòèí³íó ³ ñå÷îâèíè. Îáîâ’ÿçêîâèì
áóëî ÓÑÃ äîñë³äæåííÿ, ÿêå âèêîíóâàëè êîæí³ òðè äîáè, ïðè íåîáõ³äíîñò³ –
ÊÒ, ùî äàâàëî çìîãó ïðîñòåæèòè ðåãðåñ³þ àáñöåñ³â ó ïå÷³íö³, íàÿâí³ñòü àáî
â³äñóòí³ñòü ãí³éíîãî âì³ñòó. Òðèâàë³ñòü ÂÀ çàëåæàëà â³ä äèíàì³êè çàõâîðþ-
âàííÿ ³ ñÿãàëà 8-1 ä³á. Óñêëàäíåíü íå áóëî, ÿê çóìîâëåíèõ âòðó÷àííÿì, òàê ³
â³ä ïåðåáóâàííÿ êàòåòåðà â àðòåð³¿. Ç âîñüìè õâîðèõ ïîìåð îäèí (12,5 %) íà
õîëàíã³îãåíí³ ìíîæèíí³ ÁÀÏ âíàñë³äîê ïðîãðåñóâàííÿ ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàò-
íîñò³. ²íøèõ ïàö³ºíò³â ìè âèïèñàëè ç³ ñòàö³îíàðó ó çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³. Ïðè
êîíòðîëüíèõ ÓÑÃ îáñòåæåííÿõ ÷åðåç äâà òèæí³, îäèí ³ äâà ì³ñÿö³ íå ñòâåð-
äæåíî ðåöèäèâó çàõâîðþâàííÿ.

Âèñíîâêè. 1. Ïóíêö³éíî-ãîëêîâà àñï³ðàö³ÿ ï³ä êîíòðîëåì ÓÑÃ º âèñîêî-
åôåêòèâíîþ àëüòåðíàòèâîþ îïåðàòèâíîãî ðîçêðèòòÿ ³ äðåíóâàííÿ ÁÀÏ. Ìåòî-
äèêà º àáñîëþòíî áåçïå÷íîþ äëÿ õâîðèõ, äîçâîëÿº óíèêíóòè óñêëàäíåíü, íå
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ëåòàëüí³ñòþ ³ ñêîðî÷óº òåðì³í ãîñï³òàë³çàö³¿ ïàö³ºíò³â íà
10-15 ä³á. 2. Âíóòð³øíüîàðòåð³éíå ââåäåííÿ àíòèá³îòèê³â äîö³ëüíî ðîçãëÿäàòè
ÿê ìåòîä âèáîðó ñàìîñò³éíî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ ÁÀÏ ÷è ÿê îäèí ³ç
îñíîâíèõ çàõîä³â ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ìíîæèíí³ àáñöåñè
ïå÷³íêè. Âèçíà÷åííÿ ÷³òêèõ ïîêàçàíü äëÿ ÂÀ òà óäîñêîíàëåííÿ òåõí³÷íèõ
àñïåêò³â ìàí³ïóëÿö³¿ âèìàãàº ïîäàëüøîãî îïðàöþâàííÿ.
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Õìåëüíèöüêèé îáëàñíèé îíêîëîã³÷íèé äèñïàíñåð

Âñòóï. Âèÿâëåííÿ ìåòàñòàç³â â ïå÷³íö³ ÿê äî îïåðàö³¿, òàê ³ ï³ä ÷àñ íå¿
çìóøóº õ³ðóðãà àáî â³äìîâèòèñÿ â³ä îïåðàö³¿, àáî çâåñòè ¿¿ ò³ëüêè äî åêñïëîðàòèâ-
íî¿ ëàïàðîòîì³¿, òàê ÿê öå º çàíåäáàíèé ðàêîâèé ïðîöåñ (IV ñòàä³ÿ çàõâîðþ-
âàííÿ). Ì³æ ³íøèì, ò³ëüêè ðîçøèðåííÿì îá’ºìó îïåðàö³¿, øëÿõîì âèêîíàííÿ
êîìá³íîâàíîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ìîæëèâî äîñÿãòè ï³äâèùåííÿ âèæèâàííÿ
îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ. Õ³ðóðã³÷íèé ìåòîä çàëèøàºòüñÿ ºäèíèì ìåòîäîì ë³êóâàí-
íÿ ïðè ìåòàñòàòè÷íîìó óðàæåíí³ ïå÷³íêè, äàþ÷è òàêîæ øàíñ íà ïðîäîâæåííÿ
æèòòÿ õâîðèì.

Ïèòàííÿ ïðî ë³êóâàííÿ ìåòàñòàç³â êîëîðåêòàëüíîãî ðàêó â ïå÷³íö³ äî ê³íöÿ
íå âèð³øåíå. Ïóáë³êàö³¿, ÿê³ º ïî äàí³é òåì³, ðîçð³çíåíí³, íå÷èñëåíí³, à òàêîæ
ñóïåðå÷ëèâ³.

Ðîçøèðåííÿ îá’ºìó õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ó õâîðèõ íà êîëîðåêòàëüíèé
ðàê, ÿêèé äàº ìåòàñòàçè â ïå÷³íêó, â òåïåð³øí³é ÷àñ º îäíèì ç øëÿõ³â ï³äâè-
ùåííÿ îïåðàáåëüíîñò³ òà âèæèâàííÿ õâîðèõ.

Ìåòîäè. Ó â³ää³ëåíí³ àáäîì³íàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ Õìåëüíèöüêîãî îáëîíêîäèñ-
ïàíñåðó ó 1999-2002 ðîêàõ âèêîíàíî 17 îïåðàö³é íà ïå÷³íö³: ïðè ñîë³òàðíèõ
ìåòàñòàçàõ ðàêó – 11, ãåìàíã³îìàõ âåëèêèõ ðîçì³ð³â – 3, ïîë³ê³ñòîç³ ïå÷³íêè – 3.

Äî öüîãî ÷àñó ïîä³áí³ îïåðàö³¿ âèêîíóâàëèñÿ ñïîðàäè÷íî ç âèäàëåííÿì
íåâåëèêèõ ïîîäèíîêèõ ìåòàñòàç³â.

Âèêîíàí³ îïåðàö³¿:
1. Ïðàâîá³÷íà ãåì³ãåïàòåêòîì³ÿ – 2 (1 – ìåòàñòàç ðàêó ïðÿìî¿ êèøêè,

îïåðàö³ÿ ÁÀÐ ó 1995 ðîö³; 1- ïðè ãåìàíã³îì³ âåëèêèõ ðîçì³ð³â).
2. Âèäàëåííÿ ë³âî¿ ÷àñòêè ïå÷³íêè – 2 (1 – ìåòàñòàç ðàêó ïðÿìî¿ êèøêè,

îïåðàö³ÿ ÁÀÐ ó 1995 ðîö³; 1 – ïîë³ê³ñòîç).
3. Ðåçåêö³ÿ ïðàâî¿ ÷àñòêè ïå÷³íêè – 3 (1 – ãåìàíã³îìà, 2 – ïîë³ê³ñòîç).
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4. Ðåçåêö³ÿ ë³âî¿ ÷àñòêè ïå÷³íêè – 1 (ãåìàíã³îìà).
5. Ãàñòðåêòîì³ÿ ç ðåçåêö³ºþ ë³âî¿ ÷àñòêè ïå÷³íêè – 1.
6. Ñóáòîòàëüíà äèñòàëüíà ðåçåêö³ÿ øëóíêà çà Áàëüôóðîì ç ðåçåêö³ºþ ë³âî¿

÷àñòêè ïå÷³íêè – 3.
7. Ë³âîá³÷íà ãåì³êîëåêòîì³ÿ ç ðåçåêö³ºþ ïðàâî¿ ÷àñòêè ïå÷³íêè – 1, ë³âî¿

÷àñòêè ïå÷³íêè – 1.
8. Ïðàâîá³÷íà ãåì³êîëåêòîì³ÿ ç ðåçåêö³ºþ ïðàâî¿ ÷àñòêè ïå÷³íêè – 2.
9. Ðåçåêö³ÿ ñèãìîâèäíî¿ êèøêè ç ðåçåêö³ºþ ïðàâî¿ ÷àñòêè ïå÷³íêè – 1.
Ïåðâèíí³ ïóõëèíè çíàõîäèëèñÿ â øëóíêó ó 4 õâîðèõ, ïðÿì³é êèøö³ – ó 2,

òîâñò³é êèøö³ – ó 5 õâîðèõ (ïðàâà ïîëîâèíà – 2, ë³âà ïîëîâèíà – 2, ñèãìîïî-
ä³áíà êèøêà – 1).

Ìåòàñòàçàìè óðàæåíà ïðàâà ÷àñòêà ïå÷³íêè ó 5 õâîðèõ, ë³âà ÷àñòêà – ó
6 õâîðèõ. Ïðè ðàêó øëóíêà ìåòàñòàçè â ë³â³é ÷àñòö³ ïå÷³íêè – ó 4 õâîðèõ,
êîëîðåêòàëüíîãî ðàêó â ïðàâ³é ÷àñòö³ ïå÷³íêè – 5, ó ë³â³é ÷àñòö³ – 6 õâîðèõ.

Ã³ñòîëîã³÷íî – àäåíîêàðöèíîìè ð³çíîãî ñòóïåíÿ äèôåðåíö³þâàííÿ. Â³ê
õâîðèõ â³ä 48 äî 72 ðîê³â, ÷îëîâ³ê³â – 7, æ³íîê – 10.

Òàêîæ ÷îòèðüîì õâîðèì ç ìíîæèííèìè ìåòàñòàçàìè ó ïå÷³íö³, ÿê³ íåìîæ-
ëèâî áóëî âèäàëèòè, ïðîâåäåíà ñóáîïåðàö³éíà åëåêòðîêîàãóëÿö³ÿ ìåòàñòàç³â,
êàòåòåðèçàö³ÿ ïóïî÷íî¿ âåíè ç ðåã³îíàëüíîþ âíóòð³øíüîïå÷³íêîâîþ õ³ì³îòå-
ðàï³ºþ.

Åëåêòðîêîàãóëÿö³ÿ ìåòàñòàç³â ïðîâîäèëàñü á³ïîëÿðíîþ ñïåö³àëüíîþ ãîë-
êîþ, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü êîàãóëþâàòè ìåòàñòàçè íå ò³ëüêè íà ïîâåðõí³, àëå é
ó ïàðåíõ³ì³ ïå÷³íêè.

Äëÿ ðåã³îíàðíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ çàñòîñîâóâàëèñü ïðåïàðàòè ôòîðóðàöèë, äîê-
ñîðóá³öèí, öèñïëàòèí, íà ôîí³ ãåïàòîòðîïíî¿ òåðàï³¿, ³ìóíîòåðàï³¿ (ëàôåðîí).

Ìåòàñòàçàìè êîëîðåêòàëüíîãî ðàêó óðàæàëàñÿ ïðàâà ÷àñòêà ïå÷³íêè, ðàêó
øëóíêà – ë³âà ÷àñòêà. Ðîçì³ðè âèäàëåíèõ ìåòàñòàç³â â³ä 2 äî 12 ñì. â ä³àìåòð³.
×àñ ïîâòîðíèõ îïåðàö³é ï³ñëÿ ðàäèêàëüíî¿ êîëèâàºòüñÿ â³ä 7 ì³ñÿö³â äî 7 ðîê³â.

Ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ëåòàëüíîñòåé òà óñêëàäíåíü íå áóëî. Âñ³ì ïðîîïåðîâà-
íèì õâîðèì ç ïðèâîäó ðàêó, ïðîâîäèëèñü êóðñè àä’þâàíòíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ ïðå-
ïàðàòàìè: ôòîðóðàöèëîì, ôòîðàôóðîì (êàïñóëè), öèñïëàòèíîì, äîêñîðóá³öè-
íîì – íà ôîí³ ëàôåðîíó, òèìàë³íó. Îäèí õâîðèé àìáóëàòîðíî ïðèéìàâ UFT.
Äàí³ ïðåïàðàòè âèêîðèñòîâóâàëèñÿ ó ð³çíèõ ñïîëó÷åííÿõ òà äîçàõ çàëåæíî
â³ä ì³ñöÿ ïåðâèííîãî çíàõîäæåííÿ ïóõëèíè òà çàãàëüíîãî ñòàíó õâîðèõ.

Ðåçóëüòàòè. Ñåðåä ïðîîïåðîâàíèõ õâîðèõ ïîìåðëèõ íå áóëî, ÿê ³ ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíèõ óñêëàäíåíü. Êðàùå ïðîõîäèâ ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ó õâîðèõ
ï³ñëÿ êîìá³íîâàíèõ îïåðàö³é ç âåëèêèìè ðåçåêö³ÿìè ïå÷³íêè, í³æ ï³ñëÿ
âåëèêèõ ðåçåêö³é ïå÷³íêè ³ ãåì³ãåïàòåêòîì³é.

²ç 17 ïðîîïåðîâàíèõ õâîðèõ 13 æèâóòü ³ ïî ñüîãîäí³øí³é ÷àñ. Äâîº õâîðèõ
æèâóòü á³ëüøå 2,5 ðîê³â. Ïîìåðëî 4 õâîðèõ: 2 – â³ä ãåíåðàë³çàö³¿ íà 7 ³ 11
ì³ñÿö³; 2 – â³ä ñóïóòíüî¿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿. Ïðè îáñòåæåíí³ ó îïåðî-
âàíèõ õâîðèõ íîâèõ âîãíèù ìåòàñòàçóâàííÿ â ïå÷³íö³ íå âèÿâëåíî.
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Ç äîáðîÿê³ñíèìè ïóõëèíàìè âñ³ ïðîîïåðîâàí³ õâîð³ æèâ³ ïî òåïåð³øí³é
÷àñ ³ ïðàöþþòü.

Õâîð³ (4) ï³ñëÿ åëåêòðîêîàãóëÿö³¿ ìåòàñòàç³â â ïå÷³íö³ òà ðåã³îíàðíî¿
âíóòð³øíüîïå÷³íêîâî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ âñ³ æèâ³. Â³äïîâ³äíî, æèâóòü 6, 7, 8, 11
ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ïåð³îäè÷íî ïðîâîäÿòüñÿ êóðñè õ³ì³îòåðàï³¿ (ôòîðóðà-
öèë, öèñïëàòèí), ³ìóíîòåðàï³¿, ãåïàòîòðîïíî¿ òåðàï³¿. Àìáóëàòîðíî ô³òîòåðà-
ï³ÿ, ôòîðàôóð îäíà êàïñóëà 2 ðàçè íà äîáó.

Â è ñ í î â î ê .  Ïîêðàùàííÿ ïîêàçíèê³â â³ääàëåíîãî âèæèâàííÿ õâîðèõ ìîæ-
ëèâå ò³ëüêè ïðè âäîñêîíàëåíí³ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ³ âèêîíàíí³ õ³ðóðã³÷íîãî
âòðó÷àííÿ íà á³ëüø ðàíí³õ ñòàä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ, à òàêîæ øëÿõîì á³ëüø
øèðîêîãî âïðîâàäæåííÿ êîìá³íîâàíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ.

Íàø íåâåëèêèé äîñâ³ä õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç êîëîðåêòàëüíèì
ðàêîì òà ðàêîì øëóíêà ç ìåòàñòàçàìè â ïå÷³íö³ ïîêàçóº, ùî ðàäèêàëüí³
îïåðàö³¿ ìîæëèâ³ ïðè óìîâ³ íàÿâíîñò³ ïîîäèíîêèõ ìåòàñòàç³â. Òàê³ îïåðàö³¿
íà ïå÷³íö³ ìîæëèâ³ ³ ïîâèíí³ âèêîíóâàòèñÿ â õ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ îáëîíêî-
äèñïàíñåð³â ïðè â³äïîâ³äí³é ï³äãîòîâö³ ë³êàð³â.
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Èíñòèòóò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû
Êèåâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ èì. Ï.Ë. Øóïèêà

Ïåðâè÷íûå îïóõîëè ñåðäöà (ÏÎÑ) ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ìàëîèçó÷åííóþ
îáëàñòü êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ ðåäêîñòüþ äàííîé ïàòîëîãèè,
÷ðåçâû÷àéíîé ïîëèìîðôíîé åå êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé è ñëîæíîñòüþ ïðèæèç-
íåííîé äèàãíîñòèêè. Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ñîîáùåíèé ïðåäñòàâëÿþò
îïèñàíèå åäèíè÷íûõ ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèÿ. Â ïîñëåäíèå ãîäû íàìåòèëàñü ÿâíàÿ
òåíäåíöèÿ ê ðîñòó ÷àñòîòû ýòîé ïàòîëîãèè, ÷òî, âîçìîæíî, ñâÿçàíî, êàê ñ
íåáëàãîïðèÿòíîé ýêîëîãèåé, òàê è ñ óëó÷øåíèåì äèàãíîñòè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé.

Ïî ñîñòîÿíèþ íà 1.01.2002 ãîäà â ÈÑÑÕ ÀÌÍÓ íàáëþäàëîñü 433 áîëüíûõ
ñ ïåðâè÷íûìè îïóõîëÿìè ñåðäöà. Ñðåäè íàáëþäàâøèõñÿ ïàöèåíòîâ â 7 %
âûÿâëåíû çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè (31 ñëó÷àé).  Â îñòàëüíûõ æå 93 % –
äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè (ÄÎÑ) (402 áîëüíûõ): â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ (391) – ìèêñîìû ñåðäöà, â îñòàëüíûõ  (11) – äðóãèå äîáðîêà÷åñò-
âåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ.

Èçó÷åíèå äèíàìèêè âûÿâëåíèÿ ìèêñîì ñåðäöà ïîêàçàëî, ÷òî èç 391 áîëüíûõ
íà ïåðâîå äåñÿòèëåòèå ïðèõîäèòñÿ 26 áîëüíûõ, íà âòîðîå – 134, íà òðåòüå – 231
ïàöèåíò. Îòìå÷åí òàêæå ðîñò êîëè÷åñòâà âûÿâëÿåìûõ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé
ñåðäöà (ÇÎÑ). Â ïðåäûäóùåì äåñÿòèëåòèè èõ áûëî 8, à â ïîñëåäóþùåì – 23.
Ïðè ýòîì îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê ðîñòó óäåëüíîãî âåñà ÇÎÑ ñ 5,6 äî 9,1%.

Âûÿâëåíî çíà÷èòåëüíîå ðàçíîîáðàçèå ëîêàëèçàöèè ÌÑ ñ íàèáîëåå ÷àñòûì
ïîðàæåíèåì ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ (ËÏ). Âîçðàñò áîëüíûõ ñ ÌÑ êîëåáàëñÿ îò 7
äî 72 ëåò è â ñðåäíåì ñîñòàâèë 44,5 ± 3,5 ãîäà. Îïóõîëü íàáëþäàëàñü â òðè
ðàçà ÷àùå ó æåíùèí, ÷åì ó ìóæ÷èí.

Ñðåäè ÇÎÑ íà ïåðâîì ìåñòå ïî âñòðå÷àåìîñòè ñòîÿò ðàáäîìèîñàðêîìû è
àíãèîñàðêîìû (ïî 9 ñëó÷àåâ (31,2 %)). Ëåéîìèîñàðêîìà íàáëþäàëàñü ó 6
áîëüíûõ (17,2 %). Â 4 ñëó÷àÿõ âûÿâëåíû çëîêà÷åñòâåííûå ìèêñîìû (13,8 %)
è ïî îäíîìó ïðèøëîñü íà ôèáðîñàðêîìó, õîíäðîñàðêîìó è ëèïîñàðêîìó (ïî
3,4 %). Âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñî çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè êîëåáàëñÿ îò 12
äíåé äî 64 ëåò è â ñðåäíåì ñîñòàâèë 28,6 ± 2,5 ëåò, ÷òî çíà÷èòåëüíî îòëè÷àåòñÿ
îò âîçðàñòíûõ õàðàêòåðèñòèê ïàöèåíòîâ ñ ÄÎÑ.

 Êàê ïðè ÄÎÑ, îòìå÷àëñÿ çíà÷èòåëüíûé ïîëèìîðôèçì ëîêàëèçàöèè ÇÎÑ,
ïðè÷åì ëåâûå îòäåëû ñåðäöà â äâà ðàçà ÷àùå ïîðàæàëèñü çëîêà÷åñòâåííûìè
íîâîîáðàçîâàíèÿìè, ÷åì ïðàâûå.

Ïåðâè÷íàÿ äèàãíîñòèêà îïóõîëåé ñåðäöà â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñíîâàíà, â
îñíîâíîì, íà äàííûõ ÝõîÊÃ, êîòîðàÿ äàåò èíôîðìàöèþ î ëîêàëèçàöèè è
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ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïðîöåññà. Ïðè ýòîì ìîæíî âûäåëèòü äèôôåðåíöèàëüíî-
äèàãíîñòè÷åñêèå ïðèçíàêè, ïîçâîëÿþùèå îïðåäåëèòü çëîêà÷åñòâåííûé õàðàêòåð
ðîñòà – àòèïè÷íàÿ ëîêàëèçàöèÿ è ïðèêðåïëåíèå (93,1 %), ìàëîïîäâèæíîñòü
(62,0 %), îòñóòñòâèå íîæêè (79,3 %), òåñíàÿ âçàèìîñâÿçü ñ ñåðäå÷íûìè
ñòðóêòóðàìè (24,1 %), èíòðàìóðàëüíûé ðîñò îïóõîëè (20,7 %), íåðîâíûå
êîíòóðû (72,4 %).

Óäàëåíèå ÌÑ âûïîëíåíî ó 384 áîëüíûõ. Ïðè óñòàíîâëåíèè äèàãíîçà ÌÑ
âîïðîñ î ïîêàçàíèÿõ ê îïåðàöèè ðåøàëè áåçîòëàãàòåëüíî è, êàê ïðàâèëî,
îïåðàöèþ âûïîëíÿëè â òå÷åíèå 1-3 ñóòîê ñ ìîìåíòà ãîñïèòàëèçàöèè áîëüíîãî.
Î íåîáõîäèìîñòè ýêñòðåííîé îïåðàöèè ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü ôàêò
äîîïåðàöèîííîé ãèáåëè 7 áîëüíûõ íà ðàííèõ ýòàïàõ íàøåé ðàáîòû âñëåäñòâèå
îáòóðàöèè îïóõîëüþ ïðåäñåðäíî-æåëóäî÷êîâûõ êëàïàíîâ.

Íà ðàäèêàëüíîñòü îïåðàöèè ïðè óäàëåíèè ìèêñîì áîëüøîå âëèÿíèå
îêàçûâàåò âûáîð îïòèìàëüíîãî äîñòóïà ê îïóõîëè äëÿ ñíèæåíèÿ âåðîÿòíîñòè
ôðàãìåíòàöèè îïóõîëè è àäåêâàòíàÿ îáðàáîòêà îïóõîëåâîãî ëîæà, ÷òî î÷åíü
âàæíî äëÿ ïðîôèëàêòèêè âîçìîæíûõ ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì, ìû ïðîâåëè àíàëèç ÷àñòîòû ôðàãìåíòàöèè 339 ìèêñîì ËÏ
ïðè èõ óäàëåíèè, êîòîðàÿ âîçíèêàåò ÷àùå âñåãî ïî ïðè÷èíå íåäîñòàòî÷íîãî
ïîäõîäà ê ìèêñîìå. Èç 120 áîëüíûõ ñ ëåâîïðåäñåðäíûì äîñòóïîì ìèêñîìû
ËÏ áûëè óäàëåíû ôðàãìåíòàìè ó 42 ïàöèåíòîâ, ÷òî ñîñòàâèëî 37,8 %.

Êðîìå òîãî, ïðè èñïîëüçîâàíèè óêàçàííîãî äîñòóïà çíà÷èòåëüíî óñëîæíÿåòñÿ
ðàäèêàëüíîå óäàëåíèå îïóõîëåé, èñõîäÿùèõ íàèáîëåå ÷àñòî èç ìåæïðåäñåðäíîé
ïåðåãîðîäêè, à íåîáõîäèìîñòü èñêëþ÷åíèÿ ìóëüòèöåíòðè÷åñêîãî ðîñòà ìèêñîì
âñåðàâíî òðåáóåò ïðîâåäåíèÿ ïðàâîé àòðèîòîìèè.

Èìåííî ïîýòîìó ìû îòäàåì ïðåäïî÷òåíèå ïîäõîäó ê íîâîîáðàçîâàíèÿì
ËÏ ÷åðåç ïðàâîå ïðåäñåðäèå (ÏÏ) è ìåæïðåäñåðäíóþ ïåðåãîðîäêó (ÌÏÏ).
Ýòîò äîñòóï ïðèìåíåí â 210 ñëó÷àÿõ. Ó 6 áîëüíûõ ñ áîëüøèìè ìèêñîìàìè
ËÏ íàìè ïðèìåíÿëñÿ Ò-îáðàçíûé ðàçðåç ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè â
íàïðàâëåíèè ê ñåïòàëüíîé ñòâîðêå òðåõñòâîð÷àòîãî êëàïàíà. Ýòî ïîçâîëÿëî
÷àùå âñåãî óäàëÿòü îïóõîëü íåçàâèñèìî îò åå ðàçìåðà áåç òåõíè÷åñêèõ
òðóäíîñòåé. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò âñåãî 37 (17,6 %) ñëó÷àåâ ôðàãìåíòàöèè
ÌÑ ïðè èõ óäàëåíèè äîñòóïîì ÷åðåç ÏÏ è ÌÏÏ, ÷òî ãîðàçäî ìåíüøå ïî
ñðàâíåíèþ ñ ëåâîïðåäñåðäíûì.

Îäíàêî èññå÷åíèå îïóõîëåé, èñõîäèâøèõ èç îáëàñòè óñòüÿ ïðàâûõ ëåãî÷íûõ
âåí èëè ïðèëåæàùåé çîíû ïðè ýòîì äîñòóïå, áûëî ëèáî çàòðóäíåíî, ëèáî
íåâîçìîæíî. Ïîýòîìó ó 3 áîëüíûõ ñ ìèêñîìàìè ËÏ ìû áûëè âûíóæäåíû
èñïîëüçîâàòü ñî÷åòàíèå óêàçàííûõ äîñòóïîâ ïðàâîé àòðèîòîìèè è ñåïòîòîìèè
ñ ëåâîé àòðèîòîìèåé.

Êðîìå òîãî, ó 6 áîëüíûõ ñ áîëüøèìè (äî 8-10 ñì) ìèêñîìàìè  ËÏ ìû
ïðèìåíèëè ÷ðåçäâóõïðåäñåðäíûé äîñòóï, êîòîðûé ïîçâîëèë ïîëíîñòüþ èçáåæàòü
ôðàãìåíòàöèè îïóõîëè è çàêëþ÷àëñÿ â îäíîìîìåíòíîì ðàññå÷åíèè ïðàâîãî
ïðåäñåðäèÿ ñ ïåðåõîäîì íà ïðàâóþ âåðõíþþ ëåãî÷íóþ âåíó è ïîñëåäóþùèì
ïåðåõîäîì íà ìåæïðåäñåðäíóþ ïåðåãîðîäêó ñ åå êîñûì ðàññå÷åíèåì.
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39 ïàöèåíòîâ ïîãèáëè ïîñëå óäàëåíèÿ ìèêñîì ñåðäöà. Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà
10,8 %. Ïðè÷åì çà ïîñëåäíèå 5 ëåò âûïîëíåíî 143 îïåðàöèè ñ ëåòàëüíîñòüþ
2,8 %.

 Àíàëèçèðóÿ îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû óäàëåíèÿ ÌÑ ó 309 áîëüíûõ è ðîëü
ðàäèêàëüíîñòè îïåðàöèè â âîçíèêíîâåíèè 6 (1,9 %) ðåöèäèâîâ ìèêñîìû, ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî èç 93 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ íå èññåêàëè ìåñòî åå ôèêñàöèè, ðåöèäèâ
âîçíèê ó 5 (5,3 %). Èç 216 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ øèðîêî èññåêàëè ìåñòî ôèêñàöèè
è äîïîëíèòåëüíî îáðàáàòûâàëè åãî, ðåöèäèâ çàáîëåâàíèÿ âîçíèê ó 1 (0,5 %). Ïðè
ýòîì ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî  ïåðâè÷íî ó ýòîé áîëüíîé íàáëþäàëèñü ìíîæåñòâåííûå
ìèêñîìû, ëîêàëèçóþùèåñÿ â îáîèõ ïðåäñåðäèÿõ è ëåâîì æåëóäî÷êå.

30 èç 31 áîëüíîãî ñ ÇÎÑ áûëè ïîäâåðãíóòû îïåðàöèè. Èç íèõ ñ èñêóññòâåí-
íûì êðîâîîáðàùåíèåì – 25, áåç ÈÊ – 1. Îïåðàöèÿ çàêîí÷èëàñü ýêñïëîðàòèâíîé
òîðàêîòîìèåé â 4 ñëó÷àÿõ. Îäèí ïàöèåíò ñ ðàáäîìèîñàðêîìîé ïîãèá â ïðåäîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå.

Âàðèàíòû îïåðàöèè îáóñëîâëèâàëèñü îñîáåííîñòÿìè ëîêàëèçàöèè è
ðàñïðîñòðàíåííîñòè íîâîîáðàçîâàíèé. Àíàëèçèðóÿ îñîáåííîñòè îïåðàöèè, ìû
óñëîâíî ðàçäåëèëè èõ ïî ðàäèêàëüíîñòè íà óñëîâíî ðàäèêàëüíûå – 14 áîëüíûõ,
ñ ÷àñòè÷íûì óäàëåíèåì ÇÎÑ–12 áîëüíûõ è ýêñïëîðàòèâíàÿ òîðàêîòîìèÿ – 4
ïàöèåíòà.

Îñîáåííîñòè ëîêàëèçàöèè è ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÇÎÑ çíà÷èòåëüíî îñëîæ-
íÿëè õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà è â 8 ñëó÷àÿõ, ïîìèìî óäàëåíèÿ ÇÎÑ,
òðåáîâàëè äîïîëíèòåëüíûõ õèðóðãè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé (âñåãî èõ 10), âêëþ÷àÿ
ïëàñòèêó ñòåíîê ïðåäñåðäèé – 4, ïëàñòèêó êëàïàíîâ – 3, ïëàñòèêó ìåæ-
ïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè – 2 è ïðîòåçèðîâàíèå òðåõñòâîð÷àòîãî êëàïàíà – 1.

Ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè 30 áîëüíûõ íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå óìåðëè
10 (33,3 %).

Òàêèì îáðàçîì, íàø îïûò ïîêàçûâàåò âàæíîñòü ïðîáëåìû ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÏÎÑ ñåðäöà. Ïðè ýòîì îñîáîå âíèìà-
íèå äîëæíî áûòü óäåëåíî îáåñïå÷åíèþ ðàííåé äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèÿ.
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ÑÅÐÄÖÀ

Èíñòèòóò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, Êèåâ

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ðåâìàòè÷åñêîãî ñî÷åòàííîãî ìèòðàëüíî-àîðòàëüíûõ
ïîðîêîâ ñåðäöà (ÐÑÌÀÏ) â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ÿâëÿåò
ñîáîé îäèí èç ñëîæíûõ ðàçäåëîâ õèðóðãèè ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà
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(1,2,5). Ââèäó âûðàæåííîñòè, êàê ïðàâèëî, äåñòðóêòèâíûõ èçìåíåíèé íà êëàïàíàõ
ñåðäöà (êàëüöèíîç, ãðóáûé ôèáðîç ñòâîðîê è ïîäêëàïàííûõ ñòðóêòóð) ÷àùå
ïðèõîäèòñÿ ïðèáåãàòü ê èõ çàìåíå ââèäó íåâîçìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ
êëàïàíîñáåðåãàþùèõ îïåðàöèé (3,4,). Öåëüþ ñîîáùåíèÿ ÿâëÿåòñÿ îçíàêîìëåíèå
ñ ñîñòîÿíèåì ïðîáëåìû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðåâìàòè÷åñêè ñî÷åòàííûõ
ìèòðàëüíî-àîðòàëüíûõ ïîðîêîâ (ÐÑÌÀÏ) â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâî-
îáðàùåíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â Èíñòèòóòå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè ÀÌÍ
Óêðàèíû ñ 1 ÿíâàðÿ 1981 ãîäà äî 1 ñåíòÿáðÿ 2001 ãîäà íàõîäèëîñü íà
õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ïî ïîâîäó ÐÑÌÀÏ 974 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì áûëî
âûïîëíåíî: äâîéíîå ïðîòåçèðîâàíèå êëàïàíîâ (n=717), ïðîòåçèðîâàíèå
àîðòàëüíîãî è êëàïàíîñîõðàíÿþùàÿ ïðîöåäóðà (êàê ïðàâèëî, îòêðûòàÿ
ìèòðàëüíàÿ êîìèññóðîòîìèÿ) íà ìèòðàëüíîì êëàïàíå (n=147), ïðîòåçèðîâàíèå
ìèòðàëüíîãî êëàïàíà è êëàïàíîñîõðàíÿþùàÿ ïðîöåäóðà íà àîðòàëüíîì êëàïàíå
(êàê ïðàâèëî, àîðòàëüíàÿ âàëüâóëîòîìèÿ) (n=92) è êëàïàíîñîõðàíÿþùèå
ïðîöåäóðû íà ìèòðàëüíîì è àîðòàëüíîì êëàïàíàõ îäíîâðåìåííî (n = 18).
Ìóæ÷èí áûëî 452, æåíùèí 522. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 22 äî 62 ëåò
(ñðåäíèé 44,2 ëåò). 227 (23,3%) ïàöèåíòîâ îòíîñèëèñü ê III êëàññó ïî Íüþ-
Éîðêñêîé êëàññèôèêàöèè, 747 (76,7%) – ê IV êëàññó. Ýòèîëîãè÷åñêîé
ïðè÷èíîé ïîðîêîâ ÿâèëñÿ ðåâìàòèçì.

Ñîïóòñòâóþùèé òðèêóñïèäàëüíûé ïîðîê, ïîòðåáîâàâøèé êîððåêöèè âî
âðåìÿ îïåðàöèè îòìå÷åí ó 272 (28,4%) ïàöèåíòîâ, ó 126 èç êîòîðûõ îí íîñèë
îðãàíè÷åñêèé õàðàêòåð. Ó 78 (8,0%) áîëüíûõ ðàíåå áûëà âûïîëíåíà çàêðûòàÿ
ìèòðàëüíàÿ êîìèññóðîòîìèÿ. Âñå îïåðàöèèè âûïîëíÿëèñü â óñëîâèÿõ èñêóññò-
âåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è óìåðåííîé ãèïîòåðìèè (28-32 C). Â ïîñëåäíèå
ãîäû ìû óäåëÿåì îñîáîå âíèìàíèå çàùèòå ìèîêàðäà. Ïðåäïî÷òåíèå ñ 1994
ãîäà îòäàåì èñïîëüçîâàíèþ êîìáèíèðîâàííîé ôàðìàêîõîëîäîâîé êàðäèîïëåãèè
ñ ïðåèìóùåñòâåííî ðåòðîãðàäíûì ïóòåì ïîäà÷è êàðäèîïëåãè÷åñêîãî ðàñòâîðà
(êàê ïðàâèëî, ðåöåïòóðà Saint Thomas) ñ èíèöèàëüíûì ââåäåíèåì ðàñòâîðà èç
ðàñ÷åòà 20 ìë/êã âåñà.

Ïðè íàëè÷èè òðèêóñïèäàëüíîãî ñòåíîçà âûïîëíÿëàñü êîìèññóðîòîìèÿ,
äîïîëíÿåìàÿ àííóëëîïëèêàöèåé òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà îäíèì, ëèáî äâóìÿ
ïîëóêèñåòíûìè øâàìè ïî ìåòîäèêå Í.Ì.Àìîñîâà – Äå Âåãà. Ïðè îòíîñèòåëüíîé
òðèêóñïèäëàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ðåãóðãèòàöèÿ íà êëàïàíå + 1,5 è áîëåå)
òàêæå âûïîëíÿëàñü àííóëëîïëèêàöèÿ òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà.

Èñïîëüçîâàíû ïðè èìïëàíòàöèè â ìèòðàëüíóþ ïîçèöèþ: øàðîâûå; ïîëó-
øàðîâûå; ìîíîäèñêîâûå îòêèäíûå ïðîòåçû (ÝÌÈÊÑ, ÌÈÊÑ, ËÈÊÑ, ÏËÀÍÈÊÑ,
ÝËÌÀÊ); äâóõñòâîð÷àòûå ïðîòåçû òèïà Saint Jude Medical, áèîêëàïàí. Ó 58
(6,9%) ïàöèåíòîâ â ëåâîì ïðåäñåðäèè îòìå÷åí òðîìáîç ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ è
óøêà, ó 18 èç êîòîðûõ îí áûë ìàññèâíûì (çàíèìàë áîëåå 1/3 îáúåìà ïðåäñåð-
äèÿ, íå ñ÷èòàÿ óøêà).

Ïðè èìïëàíòàöèè â àîðòàëüíóþ ïîçèöèþ èñïîëüçîâàíû: øàðîâûå; ìîíîäèñ-
êîâûå îòêèäíûå ïðîòåçû ÝÌÈÊÑ, ÌÈÊÑ, ËÈÊÑ, ÏËÀÍÈÊÑ, ÝËÌÀÊ);
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äâóõñòâîð÷àòûå ïðîòåçû òèïà Saint Jude Medical , áèîêëàïàí . Èìïëàíòàöèÿ
îñóùåñòâëÿëàñü îòäåëüíûìè Ï-îáðàçíûìè øâàìè ñ õëîðâèíèëîâûìè òðóáî÷-
êàìè, ëèáî ñ òåôëîíîâûìè ïðîêëàäêàìè â ìåñòàõ îñëàáëåííîãî ôèáðîçíîãî
êîëüöà (íàëè÷èå êàëüöèíîçà + 3).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Èç 974 ïîñëåäîâàòåëüíî îïåðèðîâàííûõ
ïàöèåíòîâ íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå

(â ñðîêè 30 äíåé ïîñëå îïåðàöèè) óìåðëî 253. 20-ëåòíèé îïûò íå â ïîëíîé
ìåðå îòðàæàåò ïðîãðåññ â õèðóðãèè ÐÑÌÀÏ çà ïîñëåäíèå ãîäû. Òàê, çà ïîñëåäíèå
4 ãîäà (ñ 01.01.1997 äî 01.01.2001) ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà: 1) ïðè
ñî÷åòàííîì ìèòðàëüíî-àîðòàëüíîì ïðîòåçèðîâàíèè 13,2% (76\10), 2) ïðè
ïðîòåçèðîâàíèè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà è êëàïàíîñîõðàíÿþùåé  ïðîöåäóðû íà
àîðòàëüíîì êëàïàíå 6,8%(44\3), 3) ïðè ïðîòåçèðîâàíèè àîðòàëüíîãî êëàïàíà
è êëàïàíîñîõðàíÿþùåé ïðîöåäóðû íà ìèòðàëüíîì êëàïàíå 12,5% ( 40\5), 4)
ïðè êëàïàíîñîõðàíÿþùåé ïðîöåäóðå íà îáîèõ êëàïàíàõ 0% (8\0).

 Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñíèæåíèÿ ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè áûëè
îïðåäåëåíû ïðèìåíåíèåì ðÿäà íîâøåñòâ, ïîçâîëèâøèõ ñíèçèòü ÷àñòîòó
îñëîæíåíèé, â ïåðâóþ î÷åðåäü ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Çàêëþ÷åíèå. Õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ÐÑÌÀÏ ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíîé
ïðîöåäóðîé, ñîïðîâîæäàþùåéñÿ íèçêîé ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòüþ îñîáåííî
â ñëó÷àÿõ ñîõðàíåíèÿ êëàïàíîâ. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ âàæíûì íàïðàâëÿòü ïàöèåíòîâ
íà õèðóðãè÷åñêóþ êîððåêöèþ â III ôóíêöèîíàëüíîì êëàññå ïî Íüþ-Éîðêñêîé
êëàññèôèêàöèè, èñêëþ÷àþùåì, êàê ïðàâèëî, îñëîæíåííûå ôîðìû, ïðè êîòîðûõ
íàáëþäàþòñÿ íàèáîëåå âûñîêèå ôàêòîðû ðèñêà ãîñïèòàëüíîãî ýòàïà. Ïðè
èìïëàíòàöèè ïðîòåçîâ ïðåäïî÷òåíèå îòäàåì èñïîëüçîâàíèþ äâóõñòâîð÷àòûõ
ïðîòåçîâ òèïà Saint Jude, Carbomedics, à òàêæå ìîíîñòâîð÷àòûõ ìîäåëåé òèïà
ÌÈÊÑ. Ïðè îòñóòñòâèè âûðàæåííûõ äåãåíåðàòèâíûõ èçìåíåíèÿõ íà êëàïàíàõ
ïðåäïî÷èòàåì âûïîëíåíèå êëàïàíîñîõðàíÿþùèõ ïðîöåäóð.
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Ðîññèéñêèé íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè ÐÀÌÍ, ã. Ìîñêâà

Îñòðàÿ è õðîíè÷åñêàÿ èøåìèÿ ìèîêàðäà, îáóñëîâëåííàÿ íå òîëüêî
êîðîíàðíîé ïàòîëîãèåé, íî è ðÿäîì äðóãèõ çàáîëåâàíèé, ñîïðîâîæäàåòñÿ
èçìåíåíèåì äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ìèîêàðäà è, â ÷àñòíîñòè, èçìåíåíèåì
æåñòêîñòè. Äîêàçàíî, ÷òî óâåëè÷åíèå æåñòêîñòè ìèîêàðäà ÿâëÿåòñÿ âàæíûì
ïàòîãåíåòè÷åñêèì çâåíîì â ðàçâèòèè íåäîñòàòî÷íîñòè êðîâîîáðàùåíèÿ. Â ýòîì
ñëó÷àå ðîñò æåñòêîñòè ïîâðåæäåííûõ ó÷àñòêîâ ìèîêàðäà óìåíüøàåò äèñêå-
íåçèþ íåêðîòè÷åñêîãî ñåãìåíòà, ÷òî ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ ñåðäå÷íîãî
âûáðîñà. Â òîæå âðåìÿ, ïðè óâåëè÷åíèè ìûøå÷íîé æ¸ñòêîñòè æåëóäî÷êîâ
óõóäøàåòñÿ èõ çàïîëíåíèå ïðèòåêàþùåé êðîâüþ.

Ïðîöåññàìè ðàññëàáëåíèÿ è îöåíêè äèàñòîëè÷åñêîé æ¸ñòêîñòè ìèîêàðäà
çàíèìàëèñü è çàíèìàþòñÿ ìíîãèå èññëåäîâàòåëè êàê ó íàñ â ñòðàíå, òàê è çà
ðóáåæîì.

Îäíàêî ïðîáëåìà îöåíêè äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ìèîêàðäà îñòà¸òñÿ
êðàéíå ñëîæíîé è îïðåäåëåííîãî îòâåòà íå èìååò.

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Îáñëåäîâàíî 2513 ïàöèåíòîâ ñ çàáîëåâàíèÿìè
ñåðäöà. Ñòåíîç è íåäîñòàòî÷íîñòü ìèòðàëüíîãî êëàïàíà – 641, ñòåíîç è
íåäîñòàòî÷íîñòü àîðòàëüíîãî êëàïàíà – 327, èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà –
1232, âðîæäåííûå ïîðîêè ñåðäöà – 288, òðàíñïëàíòàöèÿ ñåðäöà – 25. Âñå
áîëüíûå îïåðèðîâàíû â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Ïàöèåíòû
îáñëåäîâàëèñü äî îïåðàöèè, èíòðàîïåðàöèîííî è íà 15-20 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.
864 ïàöèåíòà îáñëåäîâàíû â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (áîëåå
3 ëåò).

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ìèîêàðäà ìîæíî ïîäðàç-
äåëèòü íà èíâàçèâíûå è íåèíâàçèâíûå. Èíâàçèâíûå – ðåãèñòðàöèÿ êðîâîòîêà
è äàâëåíèÿ â ïîëîñòÿõ ñåðäöà è ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäàõ, ïîñòðîåíèå «P-Q»
äèàãðàìì è ðàñ÷¸ò êðèâîé Õèëëà. Íåèíâàçèâíûå ìåòîäû îöåíêè äèàñòîëè÷åñêîé
ôóíêöèè ìèîêàðäà : ýõîêàðäèîãðàôèÿ, ÿäåðíûå èññëåäîâàíèÿ, êîìïüþòåðíàÿ
òîìîãðàôèÿ 4-ãî ïîêîëåíèÿ. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû îáðàáîòàíû ñòàòèñòè÷åñêè
ñ ó÷¸òîì äîñòîâåðíîñòè è êîððåëÿöèîííûõ ñâÿçåé.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ïðåæäå ÷åì ïåðåéòè ê âûïîëíåíèþ ðÿäà èññëåäî-
âàíèé ïî îöåíêå äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ìèîêàðäà íàìè áûëè ïîñòàâëåíû
ñëåäóþùèå âîïðîñû, òðåáóþùèå ñâîåãî ðàçðåøåíèÿ.

1 – êàêèå ìåòîäû íàèáîëåå òî÷íû â îöåíêå äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè
ìèîêàðäà? 2 – ñóùåñòâóåò ëè åäèíûé ïîêàçàòåëü îöåíêè äèàñòîëè÷åñêîé
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ôóíêöèè ìèîêàðäà? 3 – êàêîå ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå èìååò îöåíêà äèàñòîëè-
÷åñêîé ôóíêöèè ìèîêàðäà?

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ íàìè äàííûõ áûëè ñäåëàíû ðÿä ïðåäïîëîæåíèé
îòíîñèòåëüíî îöåíêè äèàñòîëè÷åñêîé æåñòêîñòè ìèîêàðäà. Òàê, îáùèìè
ìåõàíèçìàìè àäàïòàöèè ñåðäöà ïðè åãî ïîâðåæäåíèè ìû ñ÷èòàåì: èíòðà-
öåëëþëÿðíûå – êëåòî÷íûé óðîâåíü îñíîâàííûé íà ðåàêöèè êîìïåíñàöèè è
âîññòàíîâëåíèÿ ìåæêëåòî÷íûõ ñòðóêòóð, êëåòîê. Â îñíîâå ñíèæåíèÿ ñîêðàòè-
òåëüíûõ õàðàêòåðèñòèê ìîãóò ëåæàòü êàê ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ, òàê è
íàðóøåíèÿ ýëåêòðîìåõàíè÷åñêîãî ñîïðÿæåíèÿ è îðãàíèçàöèè öèòîñêåëåòà
ìèîöèòà; èíòðàêàðäèàëüíûå – ãèïåðôóíêöèÿ, ãèïåðòðîôèÿ ó÷àñòêîâ ìèîêàðäà
âíå çîíû èøåìèè; ýêñòðàêàðäèàëüíûå – ïîâûøåíèå ÎÏÑ, «öåíòðàëèçàöèÿ
êðîâîòîêà».

Îöåíèâàÿ äèíàìèêó äèàñòîëè÷åñêîé æåñòêîñòè ÷åðåç ïîñòðîåíèå dP/dD
è dp/dV, ìû îòìåòèëè, ÷òî ó ïàöèåíòîâ ñ ãèïåðòðîôèåé ìèîêàðäà (íåçàâèñèìî
îò ïðè÷èí ïåðåãðóçîê – ïåðåãðóçêà ñåðäöà îáúåìîì èëè ñîïðîòèâëåíèåì)
æåñòêîñòü ìèîêàðäà â 3-4 ðàçà âûøå, ÷åì ó áîëüíûõ áåç ãèïåðòðîôèè ñåðäå÷íîé
ìûøöû. Â òî æå âðåìÿ äëÿ îöåíêè äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ìèîêàðäà
íåîáõîäèìî çíàíèå òàêèõ ïàðàìåòðîâ êàê ýëàñòè÷åñêèå ñâîéñòâà ìèîêàðäà,
ñðåäíåãî äàâëåíèÿ â ëåâîì ïðåäñåðäèè, ñåðäå÷íîãî ðèòìà, èíòåðâàëà P-Q,
êîíå÷íîãî äèàñòîëè÷åñêîãî è êîíå÷íîãî ñèñòîëè÷åñêîãî îáú¸ìîâ ëåâîãî
æåëóäî÷êà, äàâëåíèÿ â àîðòå è ë ã̧î÷íîé àðòåðèè. Âñå ýòè ôàêòîðû âëèÿþò íà
èçìåíåíèå íàïîëíåíèÿ ëåâûõ îòäåëîâ ñåðäöà è, êîíå÷íî æå, íà äèàñòîëè÷åñêóþ
ôóíêöèþ ìèîêàðäà. Èññëåäóÿ ñ ïîìîùüþ ýõîêàðäèîãðàôèè, à â ïîñëåäíåå
âðåìÿ è ñ ïîìîùüþ âåêòîðíîãî ìóëüòè÷àñòîòíîãî êàòåòåðíîãî äàò÷èêà êðîâî-
òîê â ëåãî÷íûõ âåíàõ è òðàíñìèòðàëüíûé êðîâîòîê, ìû ïðèøëè ê çàêëþ÷åíèþ
î âîçìîæíîñòè îöåíêè äèàñòîëè÷åñêîé æåñòêîñòè ìèîêàðäà.

 Òàê, â íîðìå e/a >1, IVRT = 70-100 ms, s/d >1, à IVRT/RR = 0,08. Ýòè
æå âåëè÷èíû õàðàêòåðíû è äëÿ óìåðåííîé ñòåïåíè äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè
ëåâîãî æåëóäî÷êà. Â òîæå âðåìÿ ïðè ëåãêîé ñòåïåíè e/a <1, íî IVRT/RR
îñòà¸òñÿ ïðàêòè÷åñêè áåç èçìåíåíèÿ = 0,08. Òðàíñìèòðàëüíûé êðîâîòîê ïðè
ãèïåðòðîôè÷åñêîì òèïå ñîñòàâëÿåò e/a <1, IVRT>100 ìñ, IVRT/RR >> 0,08.
Ðåñòðåêòèâíûé òèï õàðàêòåðèçóåòñÿ å/a >2, IVRE <70 ìñ, s/d <<1, IVRT/
RR <<0,08, à ÊÄÄ > 15 ìì ðò.ñò.

Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ãèïåðòðîôèÿ
ìèîêàðäà ñîïðîâîæäàåòñÿ èçìåíåíèåì, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ìåõàíè÷åñêîé
äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèåé, êîòîðàÿ îïðåäåëÿåòñÿ ñëåäóþùèìè ôàêòîðàìè:
èçìåíåíèåì êîíå÷íîãî ñèñòîëè÷åñêîãî è êîíå÷íîãî äèàñòîëè÷åñêîãî îáú¸ìîâ,
èçìåíåíèåì è óâåëè÷åíèåì æåñòêîñòè ñàìîãî ìèîêàðäà, ÿâëÿþùåãîñÿ ñëåäñòâèåì
ðàçâèòèÿ ôèáðîçà.

Âûâîäû. Â ôàçó äèàñòîëè÷åñêîãî ðàññëàáëåíèÿ ñîîòíîøåíèå ãåîìåòðèè
«æåëóäî÷êà-äàâëåíèÿ» ÿâëÿþòñÿ ýêñïîíåíöèàëüíûìè è ïðåäñòàâëÿþò ýôôåêòèâ-
íóþ äèàñòîëè÷åñêóþ æåñòêîñòü íà òîò îáú¸ì, êîòîðûé èçìåðÿåòñÿ â ïåðèîä
èññëåäîâàíèÿ. Èçìåðåíèå ýòîãî ïîêàçàòåëÿ äà¸ò õàðàêòåðèñòèêó âñåãî ãðàôèêà
«äàâëåíèå-îáú¸ì», íåçàâèñèìî îò âåëè÷èíû ÊÄÎ.
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ÓÄÊ 616.127/13-007.64/-089

Þ . Ë .  Ø å â ÷ å í ê î ,  È . À .  Á î ð è ñ î â ,  Ë . Â .  Ï î ï î â ,  À . Í .  Á ë å ò ê è í ,
À . Ã .  Ë î ì à ê è í

Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î Å  Ë Å × Å Í È Å  Ï Î Ñ Ò È Í Ô À Ð Ê Ò Í Û Õ
À Í Å Â Ð È Ç Ì  Ë Å Â Î Ã Î  Æ Å Ë Ó Ä Î × Ê À

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò ãðóäíîé õèðóðãèè.
Ìîñêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì.È.Ì.Ñå÷åíîâà

×àñòîòà ïîñòèíôàðêòíûõ àíåâðèçì ëåâîãî æåëóäî÷êà (ÏÀËÆ) ó áîëüíûõ
ïåðåíåñøèõ îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà äîñòèãàåò 35%. Ðàçâèâàþùàÿñÿ
ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ÿâëÿåòñÿ êðàéíå íåáëàãîïðèÿòíûì ôàêòîðîì è
ñâèäåëüñòâóåò î âûñîêîé ñòåïåíè èíâàëèäèçàöèè íå òîëüêî ïîðàæåííîãî
ó÷àñòêà ñåðäå÷íîé ìûøöû, íî è âñåãî ìèîêàðäà â öåëîì. Ñíèæåíèå ñîêðàòè-
òåëüíîé ñïîñîáíîñòè, íàðóøåíèÿ ãåîìåòðèè è äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè íà
ôîíå íåàäåêâàòíîé âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè îáóñëîâëèâàþò íèçêóþ
âûæèâàåìîñòü (30-40% â òå÷åíèå 5 ëåò) ïðè ýòîé ïàòîëîãèè. Âåäóùèì ìåòîäîì
ïðè ëå÷åíèè ÏÀËÆ ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêèé. Àêòóàëüíûìè ïðîáëåìàìè
îñòàþòñÿ àäåêâàòíîñòü îáúåìà è âûáîðà ìåòîäà ïëàñòèêè ëåâîãî æåëóäî÷êà.

Çà ïåðèîä ñ1990 ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîîïåðèðîâàíî 557 áîëüíûõ ñ ÏÀËÆ
â âîçðàñòå îò 28 äî 72 ëåò. Ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ àíåâðèçìû ó âñåõ ïàöèåíòîâ
ÿâëÿëñÿ òðàíñìóðàëüíûé èíôàðêò ìèîêàðäà, âñëåäñòâèå îêêëþçèîííîãî
ïîðàæåíèÿ ïðîêñèìàëüíûõ îòäåëîâ ïåðåäíåé ìåææåëóäî÷êîâîé âåòâè ëåâîé
êîðîíàðíîé àðòåðèè. Ïîýòîìó âî âñåõ ñëó÷àÿõ îïåðàöèÿ ïî ïîâîäó ÏÀËÆ
áûëà äîïîëíåíà ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèåé ìèîêàðäà â ìàêñèìàëüíî íåîáõîäèìîì
îáúåìå (ñðåäíåå êîëè÷åñòâî øóíòîâ 2,2).

 Â 95,6 % (328) ñëó÷àåâ îòìå÷àëèñü ðàçëè÷íîãî âèäà íàðóøåíèÿ ðèòìà â
äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ïðàêòè÷åñêè âñå ïàöèåíòû îòíåñåíû ê 3-4 ôóíêöè-
îíàëüíîìó êëàññó ïî NYHA. Ïî ëîêàëèçàöèè àíåâðèçìû ïåðåäíåé ñòåíêè
âûÿâëåíû â 24,8% ñëó÷àåâ, ñ âîâëå÷åíèåì âåðõóøå÷íî-ïåðåãîðîäî÷íîãî
ñåãìåíòà – 74,3%, àíåâðèçìû çàäíåé ñòåíêè â 1,8 % ñëó÷àåâ. Ó îäíîãî ïàöèåíòà
âûÿâëåíû àíåâðèçìà ëåâîãî è ïðàâîãî æåëóäî÷êîâ. Òðîìáû â ïîëîñòè ëåâîãî
æåëóäî÷êà îáíàðóæåíû ó 48,8% áîëüíûõ.

Õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ïðè àíåâðèçìàõ âåðõóøå÷íî-ïåðåãîðîäî÷íîé
ëîêàëèçàöèè òðåáóåò óäàëåíèÿ ðóáöîâî-èçìåíåííîé ÷àñòè ìåææåëóäî÷êîâîé
ïåðåãîðîäêè, ýòî âîçìîæíî ïðè ìîäèôèöèðîâàííîé îïåðàöèè ïî Dor ñ
èñïîëüçîâàíèåì àóòîýíîäîêàðäèàëüíîé çàïëàòû (Dor V. 1989, Dor V.1997),
çàâåðøàþùèì ýòàïîì êîòîðîé âûïîëíÿåòñÿ óêðûòèå çàïëàòû âåðõóøêîé
ïðàâîãî æåëóäî÷êà äâóõðÿäíûì íåïðåðûâíûì øâîì. Ïðè ýòîì íå èñïîëüçóþòñÿ
ðàçëè÷íûå ÷óæåðîäíûå çàïëàòû, ÷òî, íåñîìíåííî, ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç äîñòîèíñòâ
ìåòîäà. Èñïîëüçîâàíèå êèñåòíîãî øâà ïî Jatene (Jatene A.. 1985, Cox 1997),
ïîçâîëÿåò ìàêñèìàëüíî âîññîçäàòü ãåîìåòðèþ ïîëîñòè ëåâîãî æåëóäî÷êà.
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Òàêèì ñïîñîáîì áûëî îïåðèðîâàíî 62% ïàöèåíòîâ. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ
ïîñëå ðåçåêöèè ÏÀËÆ áûëà âûïîëíåíà ëèíåéíàÿ ïëàñòèêà èëè ïëèêàöèÿ.
Îáùàÿ ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 6,64 %

Ýôôåêòèâíîñòü îïåðàöèé îïðåäåëÿëè íà îñíîâå êîìïëåêñíîãî êëèíè-
÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå îòìå÷åíî çíà÷èòåëüíîå óâå-
ëè÷åíèå êîíòðàêòèëüíîñòè ìèîêàðäà, ñóùåñòâåííîå óìåíüøåíèå èëè îòñóòñòâèå
çîí àêèíåçèè, âîññòàíîâëåíèå ãåîìåòðè÷åñêèõ ñîîòíîøåíèé ïîëîñòè æåëóäî÷êà.
Ïîêàçàòåëè ïÿòèëåòíåé âûæèâàåìîñòè ñîñòàâèëè 83,5%.

Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè ëå÷åíèè ÏÀËÆ äîëæíà îñíîâûâàòüñÿ íà
èñïîëüçîâàíèè äèôôåðåíöèàëüíîãî ïîäõîäà ê âûáîðó àäåêâàòíîãî ìåòîäà
âåíòðèêóëîïëàñòèêè, è ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà â ìàêñèìàëüíî
íåîáõîäèìîì îáúåìå.

ÓÄÊ 612.17:612.26.-06:612.273.2

Þ . Â . Á å ë î â

Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î Å  Ë Å × Å Í È Å  Î Ñ Ò Ð Û Õ  Ð À Ñ Ñ Ë À È Â À Þ Ù È Õ
À Í Å Â Ð È Ç Ì  Ã Ð Ó Ä Í Î Ã Î  È  ÒÎÐÀÊÎÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÎÃÎ

Î Ò Ä Å Ë Î Â  À Î Ð Ò Û

ÐÍÖÕ ÐÀÌÍ, Ìîñêâà

Â îòäåëåíèè õèðóðãèè àîðòû è åå âåòâåé ñ 1993 ïî 2001 ã. îïåðèðîâàíî
204 áîëüíûõ ñ àíåâðèçìàìè ãðóäíîãî è òîðàêîàáäîìèíàëüíîãî îòäåëîâ àîðòû.
Èç íèõ ó 20 (10%) áûëî îñòðîå ðàññëîåíèå àîðòû. 16 (7,8%) áîëüíûõ
îïåðèðîâàíî. 4 (20%) óìåðëî äî îïåðàöèè îò ðàçðûâà àîðòû.

Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ýòèîëîãè÷åñêèìè ôàêòîðàìè ðàçâèòèÿ
àíåâðèçì àîðòû áûëè: êèñòîìåäèîíåêðîç Ýðäãåéìà (4 áîëüíûõ – 25%), ñèíäðîì
Ìàðôàíà (3 – 18,7%), êèñòîìåäèîíåêðîç â ñî÷åòàíèè ñ àòåðîñêëåðîçîì (8 –
50%), àòåðîñêëåðîç (1 áîëüíîé – 6,3%).

Ïî Ñòåíôîðäñêîé êëàññèôèêàöèè îñòðîå ïðîêñèìàëüíîå ðàññëîåíèå àîðòû
íàáëþäàëîñü ó 10 (62,5%) áîëüíûõ, à äèñòàëüíîå – ó á (37,5%).

Ïîêàçàíèÿìè ê îïåðàöèè ïðè îñòðîì ïðîêñèìàëüíîì ðàññëîåíèè àîðòû
ÿâèëèñü: ñèíêîïàëüíîå ñîñòîÿíèå (2), ïîäîñòðàÿ òàìïîíàäà ñåðäöà (1),
ãåìîïåðèêàðä (2), îñòðàÿ àîðòàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (2), ãåìîìåäèàñòèíóì
(1), ïðåõîäÿùèé ãåìè- èëè íèæíèé ïàðàïàðåç (2). Ïðè äèñòàëüíîì ðàññëîåíèè
àîðòû ïîêàçàíèÿìè ê îïåðàöèè áûëè ðàçðûâ àíåâðèçìû â áðþøíóþ ïîëîñòü
èëè â çàáðþøèííîå ïðîñòðàíñòâî (2), îñòðàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (2),
îñòðàÿ îêêëþçèÿ èíôðàðåíàëüíîé àîðòû (1), ãåìîòîðàêñ (1).

Ïðè ïðîêñèìàëüíîì ðàññëîåíèè àîðòû áîëüíûì áûëè âûïîëíåíû ñëåäó-
þùèå îïåðàöèè:
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Ïðîòåçèðîâàíèå âîñõîäÿùåé àîðòû è àîðòàëüíîãî êëàïàíà êëàïàíñîäåð-
æàùèì êîíäóèòîì ñ ðåïëàíòàöèåé óñòèé êîðîíàðíûõ àðòåðèé â áîê ñîñóäèñòîãî
ïðîòåçà ïî Áåíòàëëó Äå Áîíî – 3 (ó 1 áîëüíîãî â ñî÷åòàíèè ñ äâîéíûì
ÀÊØ),

Îïåðàöèÿ Êàáðîëÿ – 3 ( ó 1 áîëüíîãî â ñî÷åòàíèè ñ ÀÊØ îäíîé àðòåðèè),
Îïåðàöèÿ Áåíòàëëà Äå Áîíî â ñî÷åòàíèè ñ ïðîòåçèðîâàíèåì äóãè àîðòû è

íèçâåäåíèåì ÷àñòè ñîñóäèñòîãî ïðîòåçà â íèñõîäÿùóþ àîðòó ïî Áîðñòó («õîáîò
ñëîíà») – 1,

Ñóïðàêîðîíàðíîå ïðîòåçèðîâàíèå âîñõîäÿùåé àîðòû – 2 (ó 1 áîëüíîãî ñ
ïëàñòèêîé àîðòàëüíîãî êëàïàíà),

Ïðîòåçèðîâàíèå âîñõîäÿùåãî îòäåëà è äóãè àîðòû ëèíåéíûì ïðîòåçîì âûïîëíåíî
1 áîëüíîìó, îäíàêî ÷åðåç 5 ÷àñîâ ïîñëå îïåðàöèè, â âèäó îñòðîãî ðåòðîãðàäíîãî
ðàññëîåíèÿ àîðòû íà óðîâíå ñèíóñîâ Âàëüñàëüâû è àîðòàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè
ïðîèçâåäåíà çàìåíà ÀÊ ñèíòåòè÷åñêèì ïðîòåçîì ñ ïëàñòèêîé àîðòû.

Ïðè äèñòàëüíîì ðàññëîåíèè àîðòû ïðîòåçèðîâàíèå åå íèñõîäÿùåãî îòäåëà
âûïîëíåíî 3 áîëüíûì, à 3 ïàöèåíòàì îñóùåñòâëåíî ïðîòåçèðîâàíèå òîðàêî-
àáäîìèíàëüíîé àîðòû ïî Êðàóôîðäó.

Ðàññìîòðåíû ðàçëè÷íûå âàðèàíòû õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè è îáåñïå÷åíèÿ
îïåðàöèé íà êîíêðåòíûõ êëèíè÷åñêèõ ïðèìåðàõ.

2 (12,5%) áîëüíûõ óìåðëè â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîñëå
îïåðàöèè Êàáðîëÿ îò ïðîãðåññèðóþùåé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòè.
Îñòàëüíûå 14 âûïèñàíû èç êëèíèêè â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè.

Âûâîäû. Áîëüíûå ñ îñòðûì ïðîêñèìàëüíûì èëè äèñòàëüíûì ðàññëîåíèåì
àîðòû ïðè íàëè÷èè óãðîæàþùèõ æèçíè îñëîæíåíèé íóæäàþòñÿ â ýêñòðåííîé
îïåðàöèè.

Îáúåì õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà çàâèñèò îò õàðàêòåðà ðàññëîåíèÿ,
ñîñòîÿíèÿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà è âåòâåé àîðòû.

Ðåçóëüòàòû ýêñòðåííûõ îïåðàöèé íå îòëè÷àþòñÿ îò âìåøàòåëüñòâ, âûïîë-
íåííûõ â ïëàíîâîì ïîðÿäêå.

ÓÄÊ616.12-001.4

À . Ã . Ã ð è í ö î â ,  À . È . Ò å ð ì å í æ è ,  Î . Í . Ñ ò ó ï à ÷ å í ê î ,
Ñ . È . Ã þ ë ü ì à ì å ä î â ,  Â . Â . Ê ð à â å ö

Ð À Í Å Í È ß  Ñ Å Ð Ä Ö À

Êëèíèêà ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè èì. Ê.Ò. Îâíàòàíÿíà
Äîíåöêîå îáëàñòíîå êëèíè÷åñêîå òåððèòîðèàëüíîå ìåäèöèíñêîå îáúåäèíåíèå

 Çà ïåðèîä ñ 1969 ïî 2001 ãîä íàõîäèëîñü íà ëå÷åíèè 168 áîëüíûõ ñ
ðàíåíèÿìè ñåðäöà. Èç íèõ ìóæ÷èí – 146, æåíùèí – 22, â âîçðàñòå îò 16 äî 61
ãîäà. Êîëîòî-ðåçàíûå ðàíåíèÿ îòìå÷åíû ó 157 ïàöèåíòîâ, ó 11 – îãíåñòðåëüíûå.
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Ó 7 ïîñòðàäàâøèõ – çàêðûòûå ïîâðåæäåíèÿ ñåðäöà. Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå
ïðîâåäåíî ó 154 ïîñòðàäàâøèõ.

Íà îñíîâàíèè îïûòà âûðàáîòàí àëãîðèòì äèàãíîñòèêè è ëå÷åáíîé òàêòèêè,
ñëåäóÿ êîòîðîìó ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ äîñòèãíóòû âûñîêèå ïîëîæè-
òåëüíûå ðåçóëüòàòû – ëåòàëüíîñòü â ñðåäíåì ñîñòàâèëà 16 %, êîòîðàÿ çà
ïîñëåäíèé äåñÿòèëåòíèé ïåðèîä ñíèçèëàñü äî 9 %. Ïðè÷èíîé íåóäà÷ ÿâèëàñü
íåñâîåâðåìåííàÿ äîñòàâêà ïîñòðàäàâøèõ â êëèíèêó, âûðàæåííûé ãåìîð-
ðàãè÷åñêèé øîê, ìíîæåñãâåííûå ñî÷åòàííûå ðàíåíèÿ è ñîïóòñòâóþùàÿ
ñîìàòè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ.

Íàèáîëåå äîñòîâåðíûå â äèàãíîñãè÷åñêîì ïëàíå êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè,
êîòîðûå ìî¿ó³ çàñòàâèòü çàïîäîçðèòü ðàíåíèå ñåðäöà ñëåäóþùèå.

Âî-ïåðâûõ, ïðîíèêàþùèé õàðàêòåð ðàíû è ëîêàëèçàöèÿ åå â ïðåäåëàõ òàê
íàçûâàåìîé îïàñíîé çîíû (íî Ãðåêîâó). Ñâåðõó 2-å ðåáðî, ñëåâà – ñðåäíÿÿ
ïîäìûøå÷íàÿ ëèíèÿ, ñíèçó – ðåáåðíàÿ äóãà è ñïðàâà – ïðàâàÿ ïàðàñòåðíàëüíàÿ
ëèíèÿ. Îäíàêî ìû îáðàùàåì âíèìàíèå è íà «àòèïè÷íîå» ðàñïîëîæåíèå, ÷òî
îòìå÷åíî ó 11 ïàöèåíòîâ íà ñïèíå, ó 21 – â ïðàâîé ïîëîâèíå ãðóäíîé êëåòêè è
ó 8 – â ïîäëîæå÷íîé îáëàñòè.

Âî-âòîðûõ, îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî, êîòîðîå êîëåáàëîñü îò óäîâëåò-
âîðèòåëüíîãî (ó 56 ïàöèåíòîâ) äî àãîíàëüíîãî (ó 37). Íàèáîëåå ÷àñòî
îòìå÷àëñÿ áåñïîêîéíûé áëóæäàþùèé âçãëÿä, áëåäíîñòü êîæíûõ ïîêðîâîâ,
õîëîäíûé ëèïêèé ïîò.

Òðåòüå – êðîâîòå÷åíèå. Îáû÷íî îíî íàáëþäàåòñÿ ïðè áîëüøèõ ðàíàõ è
÷àùå âíóòðèïëåâðàëüíîå. Ïðè ýòîì ðóêîâîäñòâóåìñÿ öèôðàìè àðòåðèàëüíîãî
äàâëåíèÿ. Ïîêàçàòåëè ãåìàòîêðèòà, ãåìîãëîáèíà è ýðèòðîöèòîâ êðîâè ñ÷èòàåì
ìàëîèíôîðìàòèâíûìè ââèäó ìàëûõ ñðîêîâ ñ ìîìåíòà ðàíåíèÿ. Íàðóæíîå
êðîâîòå÷åíèå ñ ïóëüñàöèåé ñàìî ïî ñåáå óêàçûâàåò íà ðàíåíèå ñåðäöà.

Ðàíû æå íåáîëüøèõ ðàçìåðîâ ÷àùå ïðîÿâëÿþòñÿ òàìïîíàäîé, ïðè êîòîðîé
íàáëþäàþòñÿ ðåçêîå ñíèæåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, ïîâûøåíèå öåíò-
ðàëüíîãî âåíîçíîãî äàâëåíèÿ è ãëóõîñòü ñåðäå÷íûõ òîíîâ ïðè àóñêóëüòàöèè
(òðèàäà Áåêà).

Ó áîëüíûõ ñ óäîâëåòâîðèòåëüíûì ñîñòîÿíèåì è íåÿñíîé ñèìïòîìàòèêîé
óãëóáëÿëè îáñëåäîâàíèå.

Ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì ìåòîäå îáðàùàåòñÿ âíèìàíèå íà ñèìïòîìû
ãåìîïåðèêàðäà, ïðîÿâëÿåìûå ðàñøèðåíèåì è óâåëè÷åíèåì èíòåíñèâíîñòè
ñåðäå÷íîé òåíè è ñãëàæåííîñòüþ ñåðäå÷íûõ äóã, ñèìïòîìû ïíåâìîïåðèêàðäà è
ñíèæåíèå ïóëüñàöèè âïëîòü äî ïîëíîãî åå îòñóòñòâèÿ, âûÿâëÿåìîå ïðè
ðåíòãåíîñêîïèè.

Ýëåêòðîêàðäèîãðàôèÿ ÿâëÿëàñü èíôîðìàòèâíîé òîëüêî ïðè òàìïîíàäå
ñåðäöà è ïðè ïîâðåæäåíèè âåíå÷íûõ àðòåðèé. Íàèáîëüøóþ öåííîñòü ìåòîä
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå äëÿ ðàííåãî âûÿâëåíèÿ
èøåìè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ìèîêàðäå, ðàçâèòèÿ ïîñòîïåðàöèîííîãî ïåðèêàðäèòà
è ïîâðåæäåíèÿ âíóòðèñåðäå÷íûõ ñòðóêòóð.
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Ýõîêàðäèîãðàôèÿ, ïðèìåíåííàÿ ó 12 áîëüíûõ, ïîçâîëèëà áûñòðî îáíàðóæèòü
íàëè÷èå êðîâè è ñãóñòêîâ â ïîëîñòè ïåðèêàðäà è ñíèæåíèå ïóëüñàöèè.

Ïîñëåäíèì çâåíîì àëãîðèòìà äèàãíîñòèêè, ÿâëÿþùèìñÿ îäíîâðåìåííî
ïåðâûì â ëå÷åáíîé òàêòèêå, ÿâëÿåòñÿ òîðàêîòîìèÿ, ïîêàçàííàÿ ïðè íåÿñíîì
äèàãíîçå è íåâîçìîæíîñòè èñêëþ÷èòü ðàíåíèå ñåðäöà.

Íàèáîëåå ðàöèîíàëüíîé ñ÷èòàåì ñòàíäàðòíóþ ïåðåäíå-áîêîâóþ ñëåâà,
âûïîëíåííóþ ó 147 áîëüíûõ. Ó 7 áîëüíûõ âûïîëíåíà ñðåäèííàÿ ñòåðíîòîìèÿ.

Ïåðèêàðäèîòîìèÿ è ðåâèçèÿ ïîëîñòè ïåðèêàðäà ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíîé
ïðè ëþáûõ ñîìíåíèÿõ îòíîñèòåëüíî íàïðàâëåíèÿ ðàíåâîãî êàíàëà è âûïîë-
íÿåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü. Ïðè òåõíè÷åñêèõ òðóäíîñòÿõ ïðåäâàðèòåëüíî
íàêëàäûâàåì äåðæàëêè ïî îáå ñòîðîíû îò ðàíû ñ íàòÿæåíèåì ïîñëåäíèõ â
ïðîòèâîïîëîæíûå ñòîðîíû (ïî Áåêó). Îáÿçàòåëüíà ðåâèçèÿ ïðîòèâîïîëîæíîé
ñòîðîíû äëÿ èñêëþ÷åíèÿ ñêâîçíîãî õàðàêòåðà ðàíåíèÿ. Ðàíà óøèâàåòñÿ îäíèì
äâèæåíèåì âêîë-âûêîë âî âñþ òîëùó ìèîêàðäà îòäåëüíûìè óçëîâûìè, èíîãäà
Ï-îáðàçíûìè øâàìè àòðàâìàòè÷íîé èãëîé.

Ïðè ïðîðåçûâàíèè øâîâ, âîçíèêàþùåì ïðè ìèîêàðäèîäèñòðîôèÿõ â êà÷åñòâå
óêðåïëÿþùåãî ïëàñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà, èñïîëüçóåì ëîñêóò ïåðèêàðäà èëè
ïðåäêàðäèàëüíóþ êëåò÷àòêó. Ó 2 áîëüíûõ èñïîëüçîâàíà òåôëîíîâàÿ çàïëàòà.
Ïðè óøèâàíèè ïðåäñåðäèé è óøêà èñïîëüçóåì çàæèì Ñàòèíñêîãî, äèññåêòîð.
Ïîëîñòü ïåðèêàðäà óøèâàåì ðåäêèìè øâàìè. Âíèçó ïîëîñòè ïðîâîäèì
êîíòðàïïåðòóðó 1-1,5 ñì äëÿ ñîçäàíèÿ îòòîêà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ó 8 áîëüíûõ âûïîëíåíû òàê íàçûâàåìûå îïåðàöèè – ðåàíèìàöèè ïî ïóòè
ñëåäîâàíèÿ â îïåðàöèîííóþ. Ó 5 ïîñòðàäàâøèõ óäàëîñü âîññòàíîâèòü ñåðäå÷íóþ
äåÿòåëüíîñòü è çàêîí÷èòü îïåðàòèâíîå ïîñîáèå.

Âûñîêàÿ ñìåðòíîñòü ïðè îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèÿõ îáóñëîâëåíà áîëüøèì,
«äûð÷àòûì» äåôåêòîì ñ îáøèðíîé çîíîé íåêðîçà, êîíòóçèè è ìîëëåêóëÿðíîãî
ñîòðÿñåíèÿ. Îäíàêî ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò äîñãèãíóò â 4 ñëó÷àÿõ. Ïðèìå-
íÿëñÿ øîâ ñ áîëåå øèðîêèì çàõâàòîì ñ èñïîëüçîâàíèåì ëîñêóòà ïåðèêàðäà
èëè ñèíòåòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà.

Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâîäèì ïðîäëåííóþ ÈÂË äî
ïîëíîãî âîññòàíîâëåíèÿ ãåìîäèíàìèêè, àäåêâàòíîå îáåçáîëèâàíèå è íåñïå-
öèôè÷åñêóþ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíóþ òåðàïèþ. Âåäåíèå áîëüíûõ ïðîâîäèòñÿ
ïî ðåæèìó ëå÷åíèÿ ïîñòèíôàðêòíûõ áîëüíûõ ñîâìåñòíî ñ ðåàíèìàòîëîãîì è
êàðäèîëîãîì.
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²íñòèòóò ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

Ãîñòðå ðîçøàðóâàííÿ ãðóäíî¿ àîðòè âèíèêàº ÿê óñêëàäíåííÿ ã³ïåðòîí³¿ òà
àòåðîñêëåðîçó, ñèíäðîìó Ìàðôàíà òà ê³ñòîìåä³îíåêðîçó, êîàðêòàö³¿ àîðòè, äâî-
òóëêîâîãî àîðòàëüíîãî êëàïàíà. Õâîð³ ïîìèðàþòü âíàñë³äîê ðîçðèâó àîðòè
(òàìïîíàäà ñåðöÿ, ãåìîòîðàêñ), ãîñòðî¿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ íåäîñòàòíîñò³ àáî
âíàñë³äîê ãîñòðîãî ðîçëàäó êðîâîîá³ãó ãîëîâíîãî ìîçêó, â³ñöåðàëüíèõ îðãàí³â
òà íèæí³õ ê³íö³âîê. Ñë³ä ïîì’ÿòàòè, ùî äî 50 % õâîðèõ ïîìèðàº ó ïðîäîâæ
ïåðøèõ äâîõ ä³á ³ äî 90% – ïðîòÿãîì ïåðøîãî ì³ñÿöÿ â³ä ïî÷àòêó ðîçøàðóâàííÿ,
òîáòî â ãîñòð³é òà ï³äãîñòð³é ñòàä³¿ [ ]. Ïðè ïåðåõîä³ çàõâîðþâàííÿ â õðîí³÷íó
ñòàä³þ õâîð³ ïîìèðàþòü âíàñë³äîê ñåðöåâî-ñóäèííî¿ äåêîìïåíñàö³¿, çóìîâëåíî¿
íåäîñòàòí³ñòþ àîðòàëüíîãî êëàïàíà àáî æ â³ä ðîçðèâó àíåâðèçìè àîðòè.

Ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàííþ âèùå âêàçàíèõ óñêëàäíåíü ïðèñâÿ÷åíå íàøå
äîñë³äæåííÿ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. ²ç 1980 ïî 2002 ðð. ñïîñòåð³ãàëîñü 202 õâîðèõ ç
ðîçøàðîâóþ÷èìè àíåâðèçìàìè ãðóäíî¿ àîðòè. Â³äïîâ³äíî äî Ñòåíôîðäñüêî¿
êëàñèô³êàö³¿ ðîçøàðóâàííÿ òèïó À, ç ïî÷àòêîì ðîçøàðóâàííÿ â³ä ñòóëîê
àîðòàëüíîãî êëàïàíà ³ ïîøèðåííÿì äî á³ôóðêàö³¿ àîðòè (òèï I ³ II ïî De
Bakey) – áóëî ó 172 õâîðèõ; òèï Â ç ïî÷àòêîì â³ä ë³âî¿ ï³äêëþ÷è÷íî¿ àðòåð³¿
äî á³ôóðêàö³¿ àîðòè (III òèï ïî De Bakey) – 30 õâîðèõ. Õâîðèõ ó ãîñòð³é òà
ï³äãîñòð³é ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ (äî 1 ì³ñ.) áóëî: òèï À 102, òèï Â – 16, â
õðîí³÷í³é – â³äïîâ³äíî 70 ³ 14. Â³ê õâîðèõ – â³ä 21 äî 72 ðîê³â (45,6 + 5,1),
÷îë. – 153, æ³í. – 49.

Ä³àãíîñòèêà ðîçøàðîâóþ÷èõ àíåâðèçì áàçóâàëàñü â îñíîâíîìó íà îñíîâ³
àíàìíåñòè÷íèõ, çàãàëüíîêë³í³÷íèõ òà ñïåö³àëüíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ (ðåíòãåí,
åõîêàðä³îãðàô³ÿ, çîíäóâàííÿ ñåðöÿ, àîðòîãðàô³ÿ). Îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè
ðîçøàðîâóþ÷èõ àíåâðèçì àîðòè áóëè ã³ïåðòîí³ÿ ³ àòåðîñêëåðîç, ñèíäðîì
Ìàðôàíà, ê³ñòîìåä³îíåêðîç, êîàðêòàö³ÿ àîðòè òà 2- ñòóëêîâèé àîðòàëüíèé êëàïàí.

Ñåðåä íåîïåðîâàíèõ çà ð³çíèìè ïðè÷èíàìè õâîðèõ â ãîñòðîìó ³ ï³äãîñòðîìó
ïåð³îä³ ïîìåðëî 31 ³ç 42 (73,3 %) õâîðèõ òèïó À ³ 2 ³ç 12 (16,6 %) òèïó Â.

Îïåðîâàíî ç ðîçøàðîâóþ÷èìè àíåâðèçìàìè àîðòè 148 õâîðèõ, â ò.÷. 132 –
òèï À ³ 15 – òèï Â. Ó ãîñòð³é òà ï³äãîñòð³é ñòàä³¿ îïåðîâàíî 77 õâîðèõ òèïó À ³ 3
òèïó Â, â õðîí³÷í³é â³äïîâ³äíî 55 ³ 12. Íåâ³äêëàäí³ îïåðàö³¿ âèêîíóâàëèñü ó âèïàäêàõ
ãîñòðî¿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ íåäîñòàòíîñò³ ç îçíàêàìè òàìïîíàäè ñåðöÿ, ãåìîòîðàêñó.
Îïåðàö³¿ âèêîíóâàëèñü â óìîâàõ øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó ³ ã³ïîòåðì³¿ 26-280Ñ. Êîðåêö³ÿ
äóãè àîðòè 25 õâîðèõ âèêîíóâàëàñü â óìîâàõ ãëèáîêî¿ ã³ïîòåðì³¿ (16-180Ñ) ç
ðåòðîãðàäíîþ öåðåáðàëüíîþ ïåðôóç³ºþ. Ìåòîäèêà Áåíòàëëà [ ] ç íàøîþ
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ìîäèô³êàö³ºþ âèêîíàíà â 86, ñóïðîêîðîíàðíå ïðîòåçóâàííÿ âèñõ³äíî¿ äóãè àîðòè [
] ç ðåñóñïåíç³ºþ àîðòàëüíîãî êëàïàíà – â 44, ìåòîäèêà David – â 2 õâîðèõ.

Ïðîòåçóâàííÿ íèçõ³äíî¿ àîðòè âèêîíàíî â 15 õâîðèõ ç ðîçøàðîâóþ÷èìè
àíåâðèçìàìè àîðòè òèïó Â.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ñåðåä 132 îïåðîâàíèõ õâîðèõ
³ç ðîçøàðîâóþ÷èìè àíåâðèçìàìè òèïó À ïîìåðëî 24 (17,3 %), â òîìó ÷èñë³ 19
³ç 77 (24,6 %) – îïåðîâàíèõ â ãîñòð³é òà ï³äãîñòð³é ñòàä³¿ ³ 5 ³ç 55 (9,1%),
îïåðîâàíèõ â õðîí³÷í³é ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ. Ñåðåä 15 îïåðîâàíèõ õâîðèõ ç
ðîçøàðîâóþ÷èìè àíåâðèçìàìè òèïó Â ïîìåðëî 4, â.÷. â ãîñòð³é ñòàä³¿ 1 ³ç 3 ³ 3
³ç 12 – â õðîí³÷í³é.

Ïðè÷èíàìè ëåòàëüíîñò³ áóëè êðîâîòå÷à – 5, êðîâîâèëèâ, íàáðÿê ìîçêó – 6,
ãîñòðà ñåðöåâî-ñóäèííà – 6, äèõàëüíà – 6, ïå÷³íêîâî-íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü – 5.

Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè âèâ÷åí³ â 108 ³ç 120 (90 %) âèïèñàíèõ ³ç êë³íèêè
õâîðèõ ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ â ñòðîêè â³ä 6 ì³ñ. äî 12
ðîê³â. Õîðîøèé-â³ääàëåíèé ðåçóëüòàò âèÿâëåíî ó 73 (67,5 %), çàäîâ³ëüíèé ó –
18 (16,6 %), íåçàäîâ³ëüíèé – 5 (4,6 %), ïîìåðëî – 12 (11,1 %).

Ïðè÷èíàìè íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â òà ñìåðòåé ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³
áóëè õðîí³÷íà ì³îêàðä³àëüíà íåäîñòàòí³ñòü, àíåâðèçìîóòâîðåííÿ ç ðîçðèâîì
÷åðåâíî¿ àîðòè, ³íôàðêò ì³îêàðäà âíàñë³äîê â³äðèâó ïñåâäîàíåâðèçì â³íöåâèõ
àðòåð³é, ³øåì³÷íèé òà ãåìîðàã³÷íèé ³íñóëüò.

Âèñíîâêè. 1. Ãîñòðå ðîçøàðóâàííÿ âèñõ³äíî¿ àîðòè ç íåäîñòàòí³ñòþ
àîðòàëüíîãî êëàïàíà (òèï À) ñóïðîâîäæóºòüñÿ íàäçâè÷àéíî âèñîêîþ ñìåðòí³ñòþ
âíàñë³äîê ðîçðèâó àîðòè, âàæêèõ ðîçëàä³â êðîâîîá³ãó òà ³øåì³¿ æèòòºâî
âàæëèâèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì. 2. Íåâ³äêëàäíå îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ (îïåðàö³ÿ
Áåíòàëëà àáî ñóïðîêîðîíàðíå ïðîòåçóâàííÿ âèñõ³äíî¿ ³ äóãè àîðòè ç ðåñóñ-
ïåíç³ºþ àîðòàëüíîãî êëàïàíà) ïîâ’ÿçàíå ç âèñîêèì ðèçèêîì ³ çàáåçïå÷óº
âèæèâàííÿ 75,4 % îïåðîâàíèõ îñ³á. 3. Ðîçøàðîâóþ÷³ àíåâðèçìè íèçõ³äíî¿
ãðóäíî¿ àîðòè (òèï Â) äîö³ëüíî îïåðóâàòè â ïëàíîâîìó ïîðÿäêó, çà âèêëþ÷åííÿì
âèïàäê³â ã³ïåðòîí³¿, ðåçèñòåíòíî¿ äî ³íòåíñèâíî¿ ã³ïîòåíçèâíî¿ òåðàï³¿ ³ç çàãðîçîþ
ðîçðèâó àîðòè òà ³øåì³¿ â³ñöåðàëüíèõ îðãàí³â ³ íèæí³õ ê³íö³âîê.
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Îäåñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ÌÎÇ Óêðà¿íè
²íñòèòóò ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè

Âèêîðèñòàííÿ êîíäó¿ò³â (êîíäó¿ò – øòó÷íà ñóäèíà, ÿêà âèñòóïàº â ÿêîñò³
ñòîâáóðà ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿) ì³æ ïðàâèì øëóíî÷êîì (ÏØ) ³ ëåãåíåâîþ àðòåð³ºþ
(ËÀ) äîçâîëÿº â³äíîâèòè àäåêâàòíèé êðîâîîá³ã â ñèñòåì³ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ ñåðåä
òàêèõ óðîäæåíèõ âàä ñåðöÿ (ÂÂÑ), ÿê òåòðàäà Ôàëî (ÒÔ) ç àíîìàëüíèì
ðîçãàëóæåííÿì â³íöåâèõ àðòåð³é (ÀÐÂÀ) íà âèõ³äíîìó òðàêò³ ïðàâîãî øëóíî÷êà
(ÂÒÏØ); òðàíñïîçèö³ÿ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí (ÒÌÑ) â ïîºäíàíí³ ç äåôåêòîì
ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåãîðîäêè (ÄÌØÏ) ³ ñòåíîçîì ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ (ÑËÀ),
çàãàëüíèì àðòåð³àëüíèì ñòîâáóðîì (ÇÀÑ), òðàíñïîçèö³éíèì òèïîì ïîäâ³éíîãî
â³äõîäæåííÿ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí (ÏÂÌÑ) â³ä ïðàâîãî øëóíî÷êà (ÏØ) ³ç ñòåíîçîì
ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ (ÑËÀ), ÏÂÌÑ â³ä ë³âîãî øëóíî÷êà (ËØ), àòðåç³ºþ ëåãåíåâî¿
àðòåð³¿ (ÀËÀ) ³ äåôåêòîì ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåãîðîäêè (ÄÌØÏ), à òàêîæ ³ç
êîðèãîâàíîþ òðàíñïîçèö³ºþ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí (ÊÒÌÑ) ³ ñòåíîçîì ËÀ.

Ìåòà ðîáîòè: óçàãàëüíåííÿ 22-ð³÷íîãî äîñâ³äó âèêîðèñòàííÿ ð³çíèõ
êîíäó¿ò³â ïðè êîðåêö³¿ ÂÂÑ, âèâ÷åííÿ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â ³ç âèçíà÷åííÿì
ïåðñïåêòèâ³â ðîçâèòêó äàííîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Àíàë³çó ï³äëÿãàëè 102 õâîðèõ, ÿêèì ç 1978 ïî âåðåñåíü
2001 ðîêó â ²ÑÑÕ ÀÌÍ Óêðà¿íè áóëè âèêîíàí³ ðàäèêàëüí³ îïåðàö³¿ ç
³ìïëàíòàö³ºþ åêñòðàêàðä³àëüíîãî êîíäó¿òà ó âèãëÿä³ ºäèíîãî àáî ïàðàëåëüíîãî
âèõîäó ³ç ÏØ. Â³ê õâîðèõ êîëèâàâñÿ â³ä 3 ì³ñÿö³â äî 22 ðîê³â ( â ñåðåäíüîìó
10 ± 4,5), à ìàññà ò³ëà êîëèâàëàñü â³ä 6 äî 67 êã ( â ñåðåäíüîìó 22,5 ± 5,5).

Îïåðàö³ÿ Ðàñòåë³ âèêîíàíà ó 26 õâîðèõ ç ÒÌÑ, ÄÌÆÏ, ³ ÑËÀ. Ïðè
õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ àòðåç³¿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ ç ÄÌÆÏ êîíäó¿ò ³ìïëàíòîâàíèé
ó 23 õâîðèõ, ó 14 ³ç íèõ – êëàïàíåâì³ñíèé ÿê åëåìåíò ðàäèêàëüíî¿ êîðåêö³¿
âàäè ³ ó 9 – áåçêëàïàííèé ç ìåòîþ ðîçøèðåííÿ çâóæåíèõ ëåãåíåâèõ àðòåð³é.
Ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ðàäèêàëüíî¿ êîðåêö³¿ (ÐÊ) òåòðàäè Ôàëî (ÐÊÒÔ) 26 õâîðèì
âèêîíàíà ³ìïëàíòàö³ÿ êîíäó¿òà â ÂÒÏØ. Ó á³ëüøîñò³ ³ç íèõ (22 – âèïàäêè)
âîíà âèêîðèñòîâóâàëàñü äëÿ øóíòóâàííÿ ÂÒÏØ â ä³ëÿíö³ àíîìàëüíîãî ïðîõî-
äæåííÿ êðóïíî¿ â³íöåâî¿ àðòåð³¿ ó çâ’ÿçêó ç íåìîæëèâ³ñòþ òðàíñâåíòðèêó-
ëÿðíîãî óñóíåííÿ ³íôóíäèáóëÿðíîãî çâóæåííÿ. Ð³çí³ òèïè êîíäó¿ò³â âèêîðèñ-
òîâóâàëèñü â ÿêîñò³ ïàðàëåëüíîãî åêñòðàêàðä³àëüíîãî òðàêòó â³äòîêó ³ç
âåíîçíîãî øëóíî÷êà ïðè ÐÊ ÊÒÌÑ ç âèðàæåíèì ï³äêëàïàíèì ô³áðîçíî-ì’ÿçîâèì
ñòåíîçîì ËÀ (12 âèïàäê³â). Òðüîì õâîðèì êîíäó¿ò áóâ ³ìïëàíòîâàíèé ïðè
çàãàëüíîìó àðòåð³àëüíîìó ñòîâáóð³ ³ òðüîì –ïðè ÐÊ Hemitruncus arteriosus. Ó
7 âèïàäêàõ êîíäó¿ò âèêîðèñòàíèé äëÿ êîðåêö³¿ ÏÂÌÑ â³ä ÏØ ç ìàëüïîçèö³ºþ
ËÀ, à òàêîæ ó äâîõ âèïàäêàõ – ïðè ÏÂÌÑ â³ä ËØ.
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Ä³àìåòð êîíäó¿ò³â ñêëàäàâ â³ä 10 äî 26 ìì ( â ñåðåäíüîìó 18 ± 4 ìì),
äîâæèíà – â³ä 6 äî 14 ñì ( â ñåðåäíüîìó 10 ± 2 ñì). Ó 61 âèïàäêó áóâ
âèêîðèñòàíèé êëàïàíâì³ñíèé êîíäó¿ò, â 41 – áåñêëàïàííèé. Âèêîðèñòîâóâàëèñü
òðè âèäè êîíäó¿ò³â – ñèíòåòè÷íèé (15), êîìá³íîâàíèé (8) ³ á³îëîã³÷íèé (79), ³ç
ÿêèõ : ãåòåðîãðàôò³â – 8, ãîìîãðàôò³â – 37, àâòîãðàôò³â – 34.

Àâòîïåðèêàðä â ÿêîñò³ æèâîãî, ³íåðòíîãî ç ³ìóíîëîã³÷íî¿ òî÷êè çîðó,
äîñòóïíîãî ìàòåð³àëó äëÿ êîíäó¿ò³â çàëèøàºòüñÿ ïîïóëÿðíèì â õ³ðóðã³¿ ÂÂÑ.
Íà ïî÷àòêó åïîõè âèêîðèñòàííÿ êîíäó¿ò³â ìè êîðèñòóâàëèñÿ ñèíòåòè÷íèìè
ïðîòåçàìè: ïîðîæíèñò³ òðóáêè ³ç äàêðîíà ³ òåôëîíà, à â ïîäàëüøîìó – ³ç
ïðîòåçàìè ç á³îëîã³÷íèõ ìàòåð³àë³â (ñâèíÿ÷èé àáî áè÷à÷èé ïåðèêàðä). Äàí³
ïðîòåçè ãîòóâàëè â äâîõ âàð³àíòàõ: âì³ùóþ÷³ ³ íåâì³ùóþ÷³ êëàïàíè, â ÿêîñò³
ÿêèõ âèêîðèñòîâóâàëè àáî ìåõàí³÷í³ ïðîòåçè (òèïó Á’üîðê-Øàë³), àáî á³îëîã³÷í³
– ñâèíÿ÷³ àîðòàëüí³ òà ëåãåíåâ³.

 Ïî÷èíàþ÷è ç 1992 ð., ìè øèðîêî âèêîðèñòîâóºìî ãîìîãðàôòè. Âîíè
ÿâëÿþòüñÿ êîíäó¿òàìè ïðèðîäíüî¿ êîíñòðóêö³¿, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü âñ³ì àíàòîìî-
ôóíêö³îíàëüíèì âèìîãàì ïðîòåçóâàííÿ. Ñòåðèë³çàö³þ çä³éñíþâàëè â æèâèëü-
íîìó àíòèá³îòè÷íîìó ñåðåäîâèù³ (ÆÀÑ) ç ïîäàëüøèì áàêòåð³îëîã³÷íèì
êîíòðîëåì ³ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ñåðîëîã³÷íîãî ñêðèí³íãó òðóïíî¿ êðîâ³.

Ðåçóëüòàòè. Â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïîìåðëè 20 õâîðèõ.
Ãîñï³òàëüíà ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 18,8 %. Ãîñï³òàëüíèé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä
ïðîò³êàâ ñïðèÿòëèâî ïðè ãåìîäèíàì³÷íî äîñêîíàëèõ êëàïàíâì³ñíèõ êîíäó¿òàõ.
Ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ðåçóëüòàòè îïåðàö³é ïðîñòåæåí³ ó
69 ïàö³ºíò³â ³ç 87 âèïèñàíèõ ³ç ³íñòèòóòó, ùî ñêëàëî 80 %. Ñòðîêè ñïîñòå-
ðåæåííÿ ñêëàëè â³ä 1 äî 20 ðîê³â ( â ñåðåäíüîìó 12 ± 4,5 ðîêè). Íà ìîìåíò
îñòàííüîãî îáñòåæåííÿ äîáðèé ðåçóëüòàò â³äì³÷åíî ó 44 (64 % ) õâîðèõ. Â
äàíó ãðóïó óâ³éøëè õâîð³ ³ç áåçêëàïàííèìè àâòîïåðèêàðä³àëüíèìè êîíäó¿òàìè
³ ëåãåíåâèìè ãîìîãðàôòàìè. Ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ¿õ â³äïîâ³äàâ I êëàñó çã³äíî
ç êëàñèô³êàö³ºþ NYHA. Ó 10 (14 %) ïàö³ºíò³â ðåçóëüòàò âèçíàíèé
íåçàäîâ³ëüíèì, à ó 5 ç íèõ áóëà âèêîíàíà ïîâòîðíà îïåðàö³ÿ. Íåçàäîâ³ëüíèé
ðåçóëüòàò â óñ³õ öèõ ïàö³ºíò³â ïîâ’ÿçàíèé ³ç ïðîãðåñóâàííÿì êàëüöèíîçó ³
âèðàæåíèì ñòóïåíåì îáñòðóêö³¿ ³ìïëàíòîâàíèõ ãåòåðîãðàôò³â, êîìá³íîâàíèõ ³
ãîìîàîðòàëüíèõ êîíäó¿ò³â

Óñ³ ïàö³ºíòè, ÿêèì áóâ ³ìïëàíòîâàíèé ëåãåíåâèé ãîìîãðàôò, óâ³éøëè â ãðóïó
õâîðèõ ç äîáðèì ðåçóëüòàòîì. Êð³ì òîãî, ëåãåíåâèé ãîìîãðàôò ôîðìóºòüñÿ ÿê
á³ôóðêàö³éíèé ïðîòåç, òîìó ìîæå çàáåçïå÷èòè çíà÷í³ òåõí³÷í³ ïåðåâàãè ïðè
ïëàñòèö³ ã³ëîê ËÀ. Óçàãàëüíåííÿ íàøîãî ³ ñâ³òîâîãî äîñâ³äó âèêîðèñòàííÿ
ãîìîãðàôò³â äîçâîëèëî â³ääàòè ïåðåâàãó ñàìå öüîìó âèäó êîíäó¿òà ïðè òèõ
ãåìîäèíàì³÷íèõ óìîâàõ, äå íåîáõ³äíå âèêîðèñòàííÿ êëàïàííîãî êîíäó¿òà.

Â ö³ëîìó ïðåäñòàâëåí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî ³äåàëüíå âèð³øåííÿ ïðîáëåìè
êîíäó¿ò³â äëÿ ë³êóâàííÿ ñêëàäíèõ ÂÂÑ ùå íåçíàéäåíî. Ïîøóê íîâèõ
ìîæëèâîñòåé ìîæíà âåñòè â äâîõ íàïðÿìêàõ: óäîñêîíàëåííÿ ìåòîäèê, ÿê³
äîçâîëÿþòü îá³éòèñü áåç êîíäó¿òà (ìàíåâð Ëåêîìïòå), àáî ðîçðîáêà íîâèõ
ìåòîä³â ñòåðèë³çàö³¿ ³ çáåð³ãàííÿ ãîìîòðàíñïëàíòàò³â, ÿê³ äîçâîëÿòü çàáåçïå÷èòè
òðèâàëå ôóíêö³îíóâàííÿ á³îïðîòåçà â îðãàí³çì³ õâîðîãî.
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Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â êîðîíàðíîé õèðóðãèè âñå áîëåå ïåðñïåêòèâíûì
ñòàíîâèòñÿ èñïîëüçîâàíèå àóòîàðòåðèàëüíûõ êîíäóèòîâ.

Öåëüþ ýòîé ðàáîòû ÿâèëñÿ ïîèñê íàèáîëåå îïòèìàëüíûõ òðàíñïëàí-
òàòîâ â õèðóðãèè êîðîíàðíûõ àðòåðèé.

Â îòäåëåíèÿõ õèðóðãèè ñîñóäîâ è õèðóðãèè ÈÁÑ â ïåðèîä ñ àïðåëÿ èî
îêòÿáðü 2000 ãîäà áûëî âûïîëíåíî 10 îïåðàöèé ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè
ìèîêàðäà ñ èñïîëüçîâàíèåì àóòîàðòåðèàëüíûõ êîíäóèòîâ.

Íåñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ áûëà äèàãíîñòèðîâàíà ó 3 (30 %) áîëüíûõ, ó
îñòàëüíûõ 7 (70 %) áîëüíûõ îíà èìåëà ñòàáèëüíîå òå÷åíèå. Ïîñòèíôàðêòíûé
êàðäèîñêëåðîç áûë îáíàðóæåí ó 9 (90 %) ïàöèåíòîâ, ïîâûøåíèå ÀÄ îòìå÷åíî
ó 5 (50 %), íåäîñòàòî÷íîñòü êðîâîîáðàùåíèÿ ó 2 (20 %), è íàðóøåíèÿ ðèãìà
ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè ó 1 (10 %) áîëüíîãî. Íåäîñòàòî÷íîñòü êîðîíàðíîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ ïî äàííûì ÝÊÃ â ïîêîå áûëà âûÿâëåíà ó 6 (60 %) áîëüíûõ.
Ñîêðàòèòåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü ìèîêàðäà ïî äàííûì ÝõîÊÃ ó 4 (40 %) áîëüíûõ
ñîñòàâèëà íèæå 50 %, à ó îñòàëüíûõ – âûøå ýòîãî çíà÷åíèÿ.

Ïî äàííûì ÊÂÃ ó âñåõ áîëüíûõ îáíàðóæåíî ïîðàæåíèå äâóõ è áîëåå
êîðîíàðíûõ àðòåðèé, ïî äàííûì ñåëåêòèâíîé àíãèîãðàôèè âíóòðåííÿÿ ãðóäíàÿ
àðòåðèÿ (ÂÃÀ) ñ îáåèõ ñòîðîí áûëà áåç èçìåíåíèé.

ÂÃÀ áûëà èñïîëüçîâàíà âî âñåõ ñëó÷àÿõ äëÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèè ïåðåäíåé
íèñõîäÿùåé àðòåðèè (ÏÍÀ).

Ïðàâàÿ æåëóäî÷íî-ñàëüíèêîâàÿ àðòåðèÿ (ÏÆÑÀ) â 2 (20 %) ñëó÷àÿõ áûëà
èñïîëüçîâàíà äëÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèè ïðàâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè, çàáîð ÏÆÑÀ
îñóùåñòâëÿëñÿ ÷åðåç âåðõíå-ñðåäèííóþ ìèíèëàïàðîòîìèþ, à òðàíñïîçèöèþ ýòîãî
êîíäóèòà ïðîèçâîäèëè ÷åðåç äèàôðàãìîòîìèþ â ïîëîñòü ïåðèêàðäà.

Â 3 ñëó÷àÿõ ìàììàðíîêîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå (ÌÊØ) ÏÍ À ñî÷åòàëîñü
ðåâàñêóëÿðèçàöèåé îãèáàþùåé è ïðàâîé êîðîíàðíîé àðòåðèé àóòîâåíîçíûìè
êîíäóèòàìè,

Â 5 ñëó÷àÿõ ÌÊØ ñî÷åòàëîñü ðåâàñêóëÿðèçàöèåé îäíîé êîðîíàðíîé
àðòåðèè.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó âñåõ áîëüíûõ ïðîõîäèë áåç îñëîæíåíèé.
Ñóáüåêòèâíî âñå áîëüíûå îòìåòèëè óëó÷øåíèå. Ñîêðàòèòåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü
ìèîêàðäà ïî äàííûì ÝõîÊÃ âîçðîñëà â ñðåäíåì íà 6-10%. Ïî äàííûì ÝÊÃ ó
âñåõ îòìå÷åíî óëó÷øåíèå êîðîíàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå àóòîàðòåðèàëüíûõ òðàíñïëàíòàòîâ îòêðûâàåò
øèðîêèå ïåðñïåêòèâû â êîðîíàðíîé õèðóðãèè è óëó÷øàåò ðåçóëüòàòû
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÈÁÑ.
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ÓÄÊ 616.126-022:612.017]:57.089.2

Ã . Â . Ê í û ø î â ,  À . Ì . Â î ð î á ü å â à ,  Â . Á . Ì à ê ñ è ì å í ê î ,  Î . È . Ì î ð ã ó í î â ,
Ç . Ò . Á à ë à í í è ê ,  Ñ . È . Â î â ÿ í ê î ,  Å . ß . Á å ñ ï à ë î â à ,  À . Í . Ã ó ð ò î â å í ê î ,

À . À . Ê ð è ê ó í î â

Â Ë È ß Í È Å  Ã È Ï Å Ð Ò Å Ð Ì È × Å Ñ Ê Î É  Ï Å Ð Ô Ó Ç È È  Í À
È Ì Ì Ó Í Î Ë Î Ã È × Å Ñ Ê Ó Þ  Ð Å À Ê Ò È Â Í Î Ñ Ò Ü  Á Î Ë Ü Í Û Õ

È Í Ô Å Ê Ö È Î Í Í Û Ì  Ý Í Ä Î Ê À Ð Ä È Ò Î Ì

Èíñòèòóò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ

Èçâåñòíî, ÷òî ãèïåðòåðìèÿ óñèëèâàåò êðîâî- è ëèìôîîáðàùåíèå, ñòè-
ìóëèðóåò àíòèòîêñè÷åñêóþ ôóíêöèþ ïå÷åíè, îáëàäàåò áàêòåðèöèäíûì,
áàêòåðèîñòàòè÷åñêèì è âèðèöèäíûì ýôôåêòîì è óñïåøíî ïðèìåíÿåòñÿ ïðè
ëå÷åíèè ðÿäà ïàòîëîãèé: ñèôèëèñà, ãîíîðåè, áðóöåëëåçà, ïñîðèàçà, îíêî-
çàáîëåâàíèé (Êóðïåøîâ, 1996; Ash, 1997; Zablow, 1997). Â ðàáîòàõ Amestad
(1995), Katschinski (1999), Yamashita (2000), Morita (2001) ïîêàçàíî âëèÿíèå
ãèïåðòåðìèè íà íåêîòîðûå ïîêàçàòåëè èììóíèòåòà.

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ðàçëè÷íûõ òåìïåðàòóðíûõ
ðåæèìîâ ãèïåðòåðìè÷åñêîé ïåðôóçèè (ÃÏ) íà èììóíîáèîõèìè÷åñêèé ïîòåíöèàë
áîëüíûõ èíôåêöèîííûì ýíäîêàðäèòîì (ÈÝ).

Ìåòîä ÃÏ ïðèìåíåí ïðè îïåðàöèÿõ íà îòêðûòîì ñåðäöå ñ èñïîëüçîâàíèåì
èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ) ó 30 âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ ñ ÈÝ,
îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà. Îñíîâíîé ýòàï
îïåðàöèè ñ ÈÊ ïðîõîäèë â óñëîâèÿõ óìåðåííîé ãèïîòåðìèè (t0

öåíòð
.=28-30 0Ñ).

Çàòåì áîëüíûõ ñîãðåâàëè äî 38-38,5 0Ñ (ãðóïïà 1, n=17) èëè 39-39,5 0Ñ (ãðóïïà
2, n=13) è ïîääåðæèâàëè ýòó òåìïåðàòóðó íà ïðîòÿæåíèè 30 ìèíóò. Èììóíî-
áèîõèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè íà 8 ýòàïàõ: I – äî îïåðàöèè, II –
ïîñëå ïðåìåäèêàöèè, III – ïîñëå âûïîëíåíèÿ îñíîâíîãî ýòàïà îïåðàöèè, ïåðåä
ñîãðåâàíèåì áîëüíîãî, IV – â êîíöå ãèïåðòåðìè÷åñêîãî ýòàïà ïåðôóçèè, V –
÷åðåç 1 ÷àñ ïîñëå îêîí÷àíèÿ ïåðôóçèè; VI – ÷åðåç ñóòêè, VII – 3 ñóòîê, VIII –
10 ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûå
ëèöà (n=20). Ìàòåðèàëîì äëÿ èììóíî-áèîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñëóæèëà
âåíîçíàÿ êðîâü, ñûâîðîòêà è ïëàçìà êðîâè. Ïîêàçàòåëè èììóííîãî ñòàòóñà
(ÈÑ) èññëåäîâàëè ñîãëàñíî ðåêîìåíäàöèÿì Ð.Â.Ïåòðîâà (1992). Àêòèâíîñòü
ïðîòåèíàç è èíãèáèòîðîâ îïðåäåëÿëè ïî ìåòîäàì Ê.Í.Âåðåìååíêî è ñîàâò.
(1980, 1988). Íàëè÷èå âèðóñíîé èíôåêöèè, ÈË-6 îïðåäåëÿëè ìåòîäîì ÈÔÀ ñ
èñïîëüçîâàíèåì òåñò-ñèñòåì «Âåêòîð-Áåñò» è UBI MAGIWEL, ìèêðîîðãàíèçìû
– ñòàíäàðòíûìè ìèêðîáèîëîãè÷åñêèìè ìåòîäàìè.

Ðåçóëüòàòû. Ðàçâèòèå è òå÷åíèå ÈÝ îïðåäåëÿåòñÿ ýòèîëîãè÷åñêèì ôàêòîðîì
è ðåàêòèâíîñòüþ îðãàíèçìà. Äî îïåðàöèè ó 23,3% áîëüíûõ âûÿâëåí St.åpider-
midis, ó 3,3% áîëüíûõ – Ãðàì-íåãàòèâíàÿ ôëîðà. 1 áîëüíîé áûë ñ àêòèâíîé
ôîðìîé ðåâìàòèçìà. HBs-àíòèãåí âûÿâëåí ó 10% áîëüíûõ, ñåðîïîçèòèâíûìè
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ïî HCV áûëè 13,3% áîëüíûõ, öèòîìåãàëîâèðóñó (ÖÌÂ) è âèðóñó ïðîñòîãî
ãåðïåñà I-II òèïîâ (ÂÏÃ) – âñå áîëüíûå (100%). Íàøè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè,
÷òî ó áîëüíûõ ãðóïïû 1 ñíèæàëñÿ òèòð IgG ê ÂÏÃ îò 1:11000 íà I ýòàïå äî
1:8000 ê VIII ýòàïó è íå èçìåíÿëñÿ ê ÖÌÂ (1:6750 è 1:6700). Âî 2 ãðóïïå (ÃÏ
ïðè 39-39,5 0Ñ) òèòð IgG ê ÂÏÃ äî îïåðàöèè áûë ðàâåí 1:2200 è ñíèçèëñÿ ê
VIII ýòàïó äî 1:1800; ñíèæåíèå òèòðà àíòèòåë ê ÖÌÂ áûëî òðåõêðàòíûì (äî
îïåðàöèè – 1:2160, 10 ñóòêè – 1:700).

Èçó÷åíèå äèíàìèêè èçìåíåíèé ïîêàçàòåëåé ÈÑ áîëüíûõ 1 è 2 ãðóïï âûÿâèëî
ïîâûøåíèå êîëè÷åñòâà ëåéêîöèòîâ ïîñëå îïåðàöèè è òåíäåíöèþ ê íîðìàëèçàöèè
ê VIII ýòàïó. Îòíîñèòåëüíîå êîëè÷åñòâî ëèìôîöèòîâ ê 10 ñóòêàì ïîñëå îïåðàöèè
óâåëè÷èâàëîñü â îáåèõ ãðóïïàõ, íî îñòàâàëîñü íèæå, ÷åì â êîíòðîëüíîé. Çíà÷åíèå
îòíîñèòåëüíûõ ïîêàçàòåëåé Ò-ëèìôîöèòîâ (â êîíòðîëå – 39,4±0,6) íà 10 ñóòêè
â ãðóïïå 1 (49,7±2,2) íà 18,2 % ïðåâûøàëî  äîîïåðàöèîííûå çíà÷åíèÿ (Ð<0,01),
à â ãðóïïå 2 (43,8±0,9, Ð>0,1) èìåëî òåíäåíöèþ ê íîðìàëèçàöèè. Èçìåíåíèå
ñóáïîïóëÿöèîííîãî ñîñòàâà Ò-ëèìôîöèòîâ ïîñëå îïåðàöèè ñ ïðèìåíåíèåì ÃÏ
ïðîÿâëÿëîñü ñíèæåíèåì îòíîñèòåëüíîãî êîëè÷åñòâà Ò-õåëïåðîâ íà III-V ýòàïàõ
è Ò-ñóïðåññîðîâ íà IV- VII ýòàïàõ â îáåèõ ãðóïïàõ. Íà 10 ñóòêè (VIII ýòàï)
êîëè÷åñòâî êëåòîê â ñóáïîïóëÿöèÿõ âåðíóëîñü ê äîîïåðàöèîííûì çíà÷åíèÿì.
Ðåàêöèÿ áëàñòòðàíñôîðìàöèè ëèìôîöèòîâ (ÐÁÒË) ñ ÔÃÀ, ÊîíÀ íà 10 ñóòêè
âåðíóëàñü ê äîîïåðàöèîííîìó óðîâíþ. ÐÁÒË ñ àíòèãåíàìè òêàíè ñåðäöà,
ïîâûøåííàÿ íà III-IV ýòàïàõ íà 70-75%, ê VIII ýòàïó ñíèæàëàñü. ÐÁÒË ñ
àëëåðãåíîì St.aureus íà 10 ñóòêè â ãðóïïå 2 ñíèçèëàñü íà 20,5 % ïî ñðàâíåíèþ
ñ I ýòàïîì, à â ãðóïïå 1 – íà 5,0 %.

Óðîâåíü ÖÈÊ ó áîëüíûõ ãðóïïû 2 (ÃÏ ïðè 39-39,5 0Ñ), â îòëè÷èå îò
ãðóïïû 1, ñíèçèëñÿ íà 10 ñóòêè â 3,7 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ äîîïåðàöèîííûì, äî
óðîâíÿ êîíòðîëÿ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðîãíîñòè÷åñêè áëàãîïðèÿòíûì ïðèçíàêîì.

Õðîíè÷åñêèé âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ ó áîëüíûõ ÈÝ õàðàêòåðèçóåòñÿ
ñòàáèëüíûì ïîâûøåíèåì óðîâíÿ ÈË-6 â ñûâîðîòêå êðîâè (äî îïåðàöèè â ãðóïïå
1 – 29,8±7,9 ïã/ìë, â ãðóïïå 2 – 23,4±7,9 ïã/ìë ïî ñðàâíåíèþ ñ 9,37±0,02
ïã/ìë â êîíòðîëå (Ð<0,05)). Ó áîëüíûõ ãðóïïû 1 óðîâåíü ÈË-6 îñòàâàëñÿ
ïîâûøåííûì äî 10 ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè (39,18±12,26 ïã/ìë), à ó ïàöèåíòîâ
ãðóïïû 2 (ÃÏ ïðè 39-39,5 0Ñ) ñíèçèëñÿ ïî÷òè äî ïîêàçàòåëåé êîíòðîëüíîé
ãðóïïû – 11,37±0,01 ïã/ìë. Â ïëàçìå êðîâè áîëüíûõ ÈÝ, ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëüíîé ãðóïïîé, â 1,6 ðàç ïîâûøåíà àêòèâíîñòü êàòåïñèíà D (Ð<0,01), â
1,4 ðàçà – òðèïñèíîïîäîáíûõ ïðîòåèíàç (Ð<0,01), â 1,9 ðàç – a

1
-èíãèáèòîðà

ïðîòåèíàç (a
1
-ÈÏ) (Ð<0,01). ÃÏ ïðè 38-38,5 0Ñ íå âëèÿëà íà ñîñòîÿíèå ñèñòåìû

ïðîòåèíàçû-èíãèáèòîðû, à ïðè 39-39,5 0Ñ – ñïîñîáñòâîâàëà áîëåå áûñòðîé
íîðìàëèçàöèè åå ïîêàçàòåëåé. Íà 10 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè â ãðóïïå 2 àêòèâíîñòü
òðèïñèíîïîäîáíûõ ïðîòåèíàç ñíèçèëàñü ïî ñðàâíåíèþ ñ äîîïåðàöèîííûì óðîâíåì
íà 11,2%, α

1
-ÈÏ – íà 7,2%, à êàòåïñèíà D – íà 49,3% (Ð<0,01) è äîñòîâåðíî íå

îòëè÷àëàñü îò ïîêàçàòåëåé â êîíòðîëüíîé ãðóïïå.
Òàêèì îáðàçîì, íàøè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïðèìåíåíèå ÃÏ ïðè 39-

39,5 0Ñ ó õèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ ñ ÈÝ ñïîñîáñòâóåò íîðìàëèçàöèè ïîêàçàòåëåé
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êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà, ñíèæåíèþ è íîðìàëèçàöèè óðîâíÿ ÖÈÊ, êîíöåíòðàöèè
ÈË-6, àêòèâíîñòè ïðîòåîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ è α

1
-ÈÏ. Âñå âûøåèçëîæåííîå

ñâèäåòåëüñòâóåò îá óìåíüøåíèè èíòåíñèâíîñòè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà,
àêòèâàöèè è ìîáèëèçàöèè èììóíîáèîõèìè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà. Ïðèìåíåíèå
ãèïåðòåðìè÷åñêîé ïåðôóçèè ïðè êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ ÿâëÿåòñÿ
ïåðñïåêòèâíûì ìåòîäîì â ëå÷åíèè áîëüíûõ ÈÝ è ïðîôèëàêòèêè ó íèõ ãíîéíî-
ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé è ðåöèäèâîâ.

ÓÄÊ 504.04-56.24-016

Ê . Á .  Á à á à ä æ à í î â ,  À . À .  Õ è ê ì à ò î â ,  Ì . Ì .  Ì à õ ì ó ä î â ,
Ì . Ì .  Ç ó ô à ð î â

Ä È Í À Ì È Ê À  Ò Å Í Ç È Î Ì Å Ò Ð È × Å Ñ Ê È Õ  Ï Î Ê À Ç À Ò Å Ë Å É
Ñ Å Ð Ä Ö À  Ï Ð È  Å Ñ Ò Å Ñ Ò Â Å Í Í Î Ì  Ò Å × Å Í È È

È Ç Î Ë È Ð Î Â À Í Í Û Õ  Î Á Ñ Ò Ð Ó Ê Ö È É  Â Û Õ Î Ä Í Î Ã Î  Î Ò Ä Å Ë À
Ï Ð À Â Î Ã Î  Æ Å Ë Ó Ä Î × Ê À

Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

Åñòåñòâåííîå òå÷åíèå èçîëèðîâàííûõ îáñòðóêöèé âûõîäíîãî îòäåëà ïðàâîãî
æåëóäî÷êà (ÂÎÏÆ) èçó÷åíî ó 32 áîëüíûõ ñ äèàãíîçîì, ïîäòâåðæäåííûì
çîíäèðîâàíèåì ïîëîñòåé ñåðäöà, àíãèîêàðäèîãðàôè÷åñêèì è ýõîêàðäèî-
ãðàôè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì. Âîçðàñò áîëüíûõ ïðè 1-ì îáñëåäîâàíèè ñîñòàâëÿë
12,62+0,77 ëåò, ïðè 2-ì 16,59+0,83 ëåò. Êàòåòåðèçàöèÿ ïîëîñòåé ñåðäöà ñ ÀÊÃ
áûëà âûïîëíåíà äâóõêðàòíî ó 26 (81,25 %) áîëüíûõ è ó 6 (18,75%) –
íåîäíîêðàòíî â ñðîêè äî 14 ëåò (â ñðåäíåì 44,3+7,47.

Ìåæäó äâóìÿ èññëåäîâàíèÿìè ó áîëüíûõ ïðîèñõîäèë ðîñò äàâëåíèÿ â
ïîëîñòÿõ ñåðäöà. Ïðè 1-ì îáñëåäîâàíèè âåëè÷èíà ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ â
ïðàâîì æåëóäî÷êå (ÏÆ) êîëåáàëàñü â ïðåäåëàõ 35-180 (â ñðåäíåì 100,53+7,40)
ìì ðò.ñò.: äèàñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå – 8,1+1,18 (îò 6 äî 15) ìì ðò.ñò. Ïîâûøåíèþ
ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ â ÏÆ ñîîòâåòñòâîâàëî äîñòîâåðíîå (ð>0,05) óâåëè÷åíèå
ãðàäèåíòà ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ (ÃÑÄ) ìåæäó ÏÆ è ËÀ âîçðàñòàë åùå â
ñðåäíåì íà 17,4 %, ïîäòâåðæäàÿ ïðîãðåññèðóþùåå òå÷åíèå ïîðîêà.

Õðîíîëîãè÷åñêè, â ñðåäíåì ÷åðåç 44,3+7,47 ìåñ. Ïîñëå ïåðâè÷íîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ çíà÷èòåëüíî ñíèæàëñÿ ïðîöåíò áîëüíûõ ñ óìåðåííûì (ñ 9,37 %
äî 6,25) è âûðàæåííûì (ñ 31,87 % äî 12,5 %) ñòåíîçàìè çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ
èõ ÷èñëà â ãðóïïå ñ ðåçêèì (ñ 68,75 % äî 81,25 %) ñòåíîçîì. Ïîâòîðíîå
îïðåäåëåíèå ÃÑÄ ìåæäó ÏÆ è ËÀ ïîêàçàëî íàèáîëåå ÷àñòîå è çàìåòíîå åãî
âîçðàñòàíèå ó áîëüíûõ ñ ïåðâîíà÷àëüíûì çíà÷åíèåì áîëåå 25 ìì ðò.ñò., ò.å.
ñòåïåíü óâåëè÷åíèÿ ÃÑÄ ìåæäó ÏÆ è ËÀ íàõîäèëñÿ â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò
âûðàæåííîñòè èñõîäíîé îáñòðóêöèè. Ó áîëüíûõ ñ ïåðâîíà÷àëüíûì ãðàäèåíòîì
äàâëåíèÿ ìåíåå 25 ìì ðò.ñò. ñ âîçðàñòîì îí íå ìåíÿëñÿ.
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Ýòè äàííûå íàãëÿäíî äåìîíñòðèðóþò, ÷òî ñ óäëèíåíèåì ïðîäîëæèòåëüíîñòè
ñðîêà íàáëþäåíèÿ çà åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì áîëåçíè îòìå÷àëàñü ÿâíàÿ
òåíäåíöèÿ ê óãëóáëåíèþ ïðîöåññà, ïðèâîäÿùåãî ê ãëóáîêèì, íåîáðàòèìûì
èçìåíåíèÿì â ñåðäöå è ïîâûøàþùèå ðèñê õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.
Ïðè ýòîì åñòåñòâåííîå òå÷åíèå ïîðîêà çàâèñèò îò òèïà îáñòðóêöèè è ñòåïåíè
íàðóøåíèé ãåìîäèíàìèêè. Ïðè èçîëèðîâàííîì êëàïàííîì ñòåíîçå ËÀ ÃÑÄ
ìåæäó ÏÆ è ËÀ ìåíåå 50 ìì ðò.ñò. îïåðàöèÿ íå ïîêàçàíà, è áîëüíûå ïîäëåæàò
äèíàìè÷åñêîìó íàáëþäåíèþ. Ïðè êîìáèíèðîâàííîì êëàïàííî-èíôóíäè-
áóëÿðíîì è èçîëèðîâàííîì ñòåíîçå ÂÎÏÆ, êîìïåíñàòîðíûå âîçìîæíîñòè ÏÆ
èñòîùàþòñÿ áûñòðåå, ïîýòîìó îïåðàöèÿ ïîêàçàíà óæå ïðè ÃÑÄ ìåæäó ÏÆ è
ËÀ áîëåå 30 ìì ðò.ñò. è áîëåå. Òàê, ñ òå÷åíèåì âðåìåíè, â ñðåäíåì ÷åðåç 3,5 ãîäà,
çíà÷èòåëüíî ñíèæàåòñÿ ïðîöåíò áîëüíûõ ñ óìåðåííûì è âûðàæåííûì
êîìáèíèðîâàííûì êëàïàííî-èíôóíäèáóëÿðíûì ñòåíîçîì (ñ 29,41 % äî 5,88 %)
çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ èõ ÷èñëà â ãðóïïå ñ ðåçêèì ñòåíîçîì (ñ 70,59 % äî 94,12 %)
ÂÎÏÆ. Õàðàêòåð åñòåñòâåííîãî òå÷åíèÿ ïîðîêà ó äåòåé äèàìåòðàëüíî
ïðîòèâîïîëîæíû òàêîâûì ó ïàöèåíòîâ áîëåå ñòàðøåãî âîçðàñòà è âçðîñëûõ.
Ïðè ýòîì âåðîÿòíîñòü íàðàñòàíèÿ ÃÑÄ ìåæäó ÏÆ è ËÀ ìåíåå 25 ìì ðò.ñò. ó
âçðîñëûõ ñî âðåìåíåì íåçíà÷èòåëüíà è, íàîáîðîò, ó áîëüíûõ ñ âûðàæåííûì
èëè ðåçêî âûðàæåííûì ñòåíîçîì, îñîáåííî ó äåòåé, çíà÷èòåëüíà.

ÓÄÊ 504.04-56.24-016

Ê . Á .  Á à á à ä æ à í î â ,  À . À .  Õ è ê ì à ò î â ,  Ì . Ì .  Ì à õ ì ó ä î â

Ò À Ê Ò È Ê À  Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê È Õ  Â Ì Å Ø À Ò Å Ë Ü Ñ Ò Â  Ï Ð È
È Ç Î Ë È Ð Î Â À Í Í Û Õ  Î Á Ñ Ò Ð Ó Ê Ö È ß Õ  Ï Ó Ò Å É  Î Ò Ò Î Ê À

Ê Ð Î Â È  È Ç  Ï Ð À Â Î Ã Î  Æ Å Ë Ó Ä Î × Ê À  Ñ Å Ð Ä Ö À

Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ Ðóç

Â Öåíòðå ê  2002 ãîäó ó 295 áîëüíûõ â âîçðàñòå 4-40 (â ñðåäíåì 15,7±0,41)
ëåò âûïîëíåíû ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè ïðè âðîæäåííûõ
èçîëèðîâàííûõ ñòåíîçàõ ëåãî÷íîé àðòåðèè (ËÀ) è âûõîäíîãî îòäåëà ïðàâîãî
æåëóäî÷êà (ÂÎÏÆ).

Íàèáîëüøóþ ãðóïïó (221-74,9 %) ñîñòàâèëè áîëüíûå ñ èçîëèðîâàííûì
êëàïàííûì ñòåíîçîì ËÀ (ÈÊÑËÀ), âîçðàñò êîòîðûõ â ñðåäíåì áûë ðàâåí
15,9±1,35 ãîäàì. Ó 166 (75,1 %) èç íèõ âûïîëíåíà ëåãî÷íàÿ âàëüâóëîïëàñòèêà
íà «îòêðûòîì» ñåðäöå, ó 55 (24,8 %) –  òðàíñëþìèíàëüíàÿ ëåãî÷íàÿ áàëëîííàÿ
âàëüâóëîïëàñòèêà (ÒËÁÂÏ). Àíàëèç ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîêàçû-
âàåò çíà÷èòåëüíóþ çàâèñèìîñòü èñõîäîâ âìåøàòåëüñòâ îò óñëîâèé îáåñïå÷åíèÿ
îïåðàöèé. Íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû áûëè ïîëó÷åíû ïðè êîððåêöèè ÈÊÑËÀ
ïóòåì ÒËÁÂÏ è, íàîáîðîò, õóäøèå – ïîëó÷åíû ïîñëå îïåðàöèè íà «îòêðûòîì»
ñåðäöå. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ïðè ÈÊÑËÀ
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âñåì áîëüíûì ïîêàçàíà ÒËÁÂÏ òîëüêî ïðè îòñóòñòâèè ýôôåêòà ïîñëå
ïîâòîðíîé ÒËÁÂÏ èì ïîêàçàíà êîððåêöèÿ ïîðîêà íà «îòêðûòîì» ñåðäöå â
óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ). Â íàøåì íàáëþäåíèè
ïîâòîðíàÿ ÒËÁÂÏ âûïîëíåíà ó 5,3 % áîëüíûõ ñ ÈÊÑËÀ ñ õîðîøèìè
ðåçóëüòàòàìè. Ìû â ñâîåé ïðàêòèêå ïðè ÈÊÑËÀ ñ 1995ã. îòêàçàëèñü îò
îïåðàöèè â óñëîâèÿõ óìåðåííîé ãèïîòåðìèè, à ñ 1998 ã. è îò îïåðàöèè â
óñëîâèÿõ ÈÊ

Ïðè êîìáèíèðîâàííûõ êëàïàííûõ è èíôóíäèáóëÿðíûõ ñòåíîçàõ ÂÎÏÆ
õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ïðîâîäèëîñü 56 (18,9 %) áîëüíûì â âîçðàñòå
îò 6 äî 39 ëåò (â ñðåäíåì 17,12±1,93 ãîäà). Ö)è ýòîì ÒËÁÂÏ âûïîëíåíû ó 31
(55,36 %) ïàöèåíòà, à ó 25 (44,64 %) áîëüíûõ ïðîèçâåäåíà êîððåêöèÿ ïîðîêà
â óñëîâèÿõ Æ Õîðîøèå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ïîñëå ÒËÁÂÏ, ÷åì ó
îïåðèðîâàííûõ â óñëîâèÿõ Æ. ÒËÁÂÏ ýôôåêòèâíà ïðè ïðåîáëàäàíèè êëàïàí-
íîãî êîìïîíåíòà ïîðîêà Âûïîëíåíèå ÒËÁÂÏ îïðàâäàíà òàêæå ïðè êîìáèíàöèè
«òóáóëÿðíîãî» òèïà èíôóíäèáóëÿðíîãî ñòåíîçà ñ êðèòè÷åñêèì êëàïàííûì
ñòåíîçîì èëè ïðè òÿæåëîì êëèíè÷åñêîì ñîñòîÿíèè áîëüíîãî; ó ýòîé êàòåãîðèè
áîëüíûõ ÒËÁÂÏ ÿâëÿåòñÿ ïàëëèàòèâíîé,   ïîäãîòàâëèâàþùåé   ïðîöåäóðîé,
ïðîâîäèìîé   ïåðåä õèðóðãè÷åñêîé   êîððåêöèåé  ïîðîêà.   Íåçàâèñèìî   îò
àäåêâàòíîñòè âûïîëíåííûé ÒËÁÂÏ è ïðèåìà áåòà-åäðåíîáëàêàòîðîâ ðåçóëüòàòû
áàëëîííîé  âàëüâóëîïëàñòèêè ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ ñòàðøåãî âîçðàñòà
îñòàþòñÿ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ó ýòèõ áîëüíûõ öåëåñîîá-
ðàçíî âûïîëíÿòü êîððåêöèþ ïîðîêà â äâà ýòàïà: âíà÷àëå ïðîèçâåñòè äèëàòàöèþ
êëàïàííîãî ñòåíîçà, ïåðåâîäÿ êîìáèíèðîâàííûé ñòåíîç â îáû÷íûé èíôóí-
äèáóëÿðíûé; ïðè íåýôôåêòèâíîñòè âûïîëíèòü ïîâòîðíóþ ÒËÁÂÏ äëÿ óñòðàíå-
íèÿ îñòàòî÷íîãî ñóæåíèÿ ëåãî÷íîãî êëàïàíà è òîëüêî ïîñëå ýòîãî ïðîèçâîäèòü
õèðóðãè÷åñêóþ êîððåêöèþ ïîðîêà â óñëîâèÿõ ÈÊ Ïðèìåíåíèå äâóõýòàïíîé
òàêòèêè çíà÷èòåëüíî ñïîñîáñòâóþò ñíèæåíèþ îñëîæíåíèé è íåóäà÷íûõ
èñõîäîâ îïåðàöèé.

Õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ïðè èçîëèðîâàííûõ èíôóíäèáóëÿðíûõ
ñòåíîçàõ ÂÎÏÆ âûïîëíåíî ó 18 áîëüíûõ â âîçðàñòå 8-23 ëåò (â ñðåäíåì
14,9±0,8 ãîäà). Ó 14 (77,7 %) áîëüíûõ îïåðàöèÿ ïðîèçâåäåíà íà «îòêðûòîì»
ñåðäöå; èç íèõ ó 4 (28,6 %) â óñëîâèÿõ óìåðåííîé ãèïîòåðìèè, ó 10 (71,4 %)
â óñëîâèÿõ ÈÊ. ×åòâåðûì (22,2 %) áîëüíûì ñ èíôóíäèáóëÿðíûì ñòåíîçîì
ÂÎÏÆ «ïåðâûì» ýòàïîì áûëà âûïîëíåíà ÒËÁÂÏ Äâîå áîëüíûõ (îäíà èç
îïåðèðîâàííûõ çàêðûòûì – áàëëîííûì ìåòîäîì è äðóãàÿ, îïåðèðîâàííàÿ ïîä
ãèïîòåðìèåé) â ñâÿçè ñ îòñóòñòâèåì ýôôåêòà îïåðèðîâàíû ïîâòîðíî â óñòþâèÿõ
ÈÊ. Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå   ðåçóëüòàòû ÒËÁÂÏ ïðè èíôóíäèáóëÿðíîì ñòåíîçå
ÂÎÏÆ îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ áîëüíûå áûëè ñòàðøåãî
âîçðàñòà ñ âûðàæåííûìè ñòåíîçàìè. Îïåðàöèè â óñëîâèÿõ ÈÊ, â îòëè÷èå îò
êîððåêöèè â óñëîâèÿõ óìåðåííîé ãèïîòåðìèè, ïðîøëè ãëàäêî è äîâîëüíî â
êîðîòêèå ñðîêè. Ïîñëå îïåðàöèè áîëüíûå áûëè âûïèñàíû â óäîâëåòâîðèòåëüíîì
ñîñòîÿíèè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ìû ñ 1995 ã îòêàçàëèñü îò êîððåêöèè èíôóíäèáó-
ëÿðíîãî ñòåíîçà ÂÎÏÆ â óñëîâèÿõ óìåðåííîé ãèïîòåðìèè. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ
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îïåðàöèé ïðè èíôóíäèáóëÿðíûõ ñòåíîçàõ ÂÎÏÆ ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî ðåêîí-
ñòðóêöèÿ ÂÎÏÆ ó ïàöèåíòîâ ñ èíôóíäèáóëÿðíûì ñòåíîçîì ÂÎÏÆ ïîêàçàíà
áîëüíûì áåç ãèïîïëàçèè ïðàâîãî æåëóäî÷êà. Óñòðàíåíèå èíôóíäèáóëÿðíîãî
ñòåíîçà ÂÎÏÆ äîëæíà îñóùåñòâëÿòüñÿ â óñëîâèÿõ ìèíèìàëüíîé òðàâìàòè÷-
íîñòè äîñòóïîì ÷åðåç ïðàâîå ïðåäñåðäèå è/èëè ËÀ.

Âûâîäû. 1. Òàêòèêà ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ âðîæäåííîé èçîëèðîâàííîé
îáñòðóêöèåé ÂÎÏÆ äîëæíà áûòü õèðóðãè÷åñêîé. Ïðè ýòîì âûáîð ìåòîäà
êîððåêöèè è óñëîâèé åå îáåñïå÷åíèÿ îïðåäåëÿþòñÿ àíàòîìè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè
ïîðîêà. 2. ÒËÁÂÏ ÿâëÿåòñÿ àëüòåðíàòèâîé õèðóðãè÷åñêèì ìåòîäàì êîððåêöèè
ÈÊÑËÀ. Îíà ýôôåêòèâíà ïðè êëàïàííûõ ñòåíîçàõ íåçàâèñèìî îò âîçðàñòà áîëüíûõ
è ñòåëåíè âûðàæåííîñòè îáñòðóêöèè ïðè îòñóòñòâèè ãèïîïëàçèè ôèáðîçíîãî
êîëüöà è ñòâîëà ËÀ. 3 Ïðè êîìáèíèðîâàííûõ êëàïàííûõ è èíôóíäèáóëÿðíûõ
ñòåíîçàõ ÂÎÏÆ öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíåíèå ìåòîäèêè äâóõýòàïíîãî ëå÷åíèÿ,
âíà÷àëå íåîáõîäèìî ïðîèçâåñòè áàëëîííóþ âàëüâóëîïëàñòèêó êëàïàííîãî
îòâåðñòèÿ, ïåðåâîäÿ êîìáèíèðîâàííûé ñòåíîç â èíôóíäèáóëÿðíûé; ÷åðåç 3 ìåñ. –
1 ãîä ïîâòîðíàÿ äèàãíîñòè÷åñêè-ëå÷åáíàÿ ÒËÁÂÏ è òîëüêî ïîñëå ýòîãî –
óñòðàíåíèå îñòàòî÷íîãî ñóæåíèÿ ÂÎÏÆ â óñëîâèÿõ ÈÊ. 4 Ïðè èíôóíäèáóëÿðíûõ
ñòåíîçàõ ÂÎÏÆ ïîêàçàíà ðåêîíñòðóêòèâíàÿ îïåðàöèÿ â óñëîâèÿõ ÈÊ äîñòóïîì
÷åðåç ïðàâîå ïðåäñåðäèå è/èëè ËÀ.

ÓÄÊ   616.127/13-007.64/-089

Þ . Ë .  Ø å â ÷ å í ê î ,  È . À .  Á î ð è ñ î â ,  Ë . Â .  Ï î ï î â ,  Ñ . Ï .  Ï à ø à ,
À . Í .  Á ë å ò ê è í ,  À . Ã .  Ë î ì à ê è í

È Ç Ì Å Í Å Í È Å  Ô Ó Í Ê Ö È È  Ì È Î Ê À Ð Ä À  Ï Î Ñ Ë Å  Ð Å Ç Å Ê Ö È È
Ï Î Ñ Ò È Í Ô À Ð Ê Ò Í Î É  À Í Å Â Ð È Ç Ì Û  Ë Å Â Î Ã Î  Æ Å Ë Ó Ä Î × Ê À

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò ãðóäíîé õèðóðãèè
Ìîñêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì.È.Ì.Ñå÷åíîâà

Âûêëþ÷åíèå ÷àñòè ìèîêàðäà èç ýôôåêòèâíîé ðàáîòû ëåâîãî æåëóäî÷êà, â
ðåçóëüòàòå îñòðîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà è ðàçâèòèÿ ïîñòèíôàðêòíîé àíåâðèçìû,
ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ êàê ñèñòîëè÷åñêîé, òàê è äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèé.
Ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ  ìèîêàðäà è â ïåðâóþ î÷åðåäü ìåææåëóäî÷êîâîé
ïåðåãîðîäêè è çàäíåé ñòåíêè ëåâîãî æåëóäî÷êà, çíà÷èòåëüíî óñêîðÿþò ðàçâèòèå
ãåîìåòðè÷åñêèõ èçìåíåíèé ëåâîãî æåëóäî÷êà, ñíèæåíèå ñîêðàòèìîñòè
ðåçèäóàëüíûõ ñåãìåíòîâ äî êðèòè÷åñêîãî óðîâíÿ. Ïðèìåíåíèå “çîëîòîãî
ñòàíäàðòà” äèàãíîñòèêè, êàê âåíòðèêóëîãðàôèÿ, ýõîêàðäèîãðàôèÿ è ñòðåññ-
ýõîêàðäèîãðàôèÿ, ïîçâîëÿþò ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ äîñòîâåðíîñòè âèçóàëèçèðîâàòü
ôîðìó ïîñòèíôàðêòíîé àíåâðèçìû ëåâîãî æåëóäî÷êà, åå ëîêàëèçàöèþ, ðàçìåðû,
íàëè÷èå òðîìáîòè÷åñêèõ ìàññ â ïîëîñòè, îöåíèòü ìèòðàëüíóþ íåäîñòàòî÷íîñòü,
êèíåòèêó ñòåíîê, çîíû àñèíåðãèè è ïîñåãìåíòàðíîå ñîêðàùåíèå ìèîêàðäà.
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Ìåòîäû: Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ó 215 ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ çà
ïîñëåäíèå 12 ëåò ïî ïîâîäó èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà, îñëîæíåííîé ðàçâèòèåì
ïîñòèíôàðêòíîé àíåâðèçìû ëåâîãî æåëóäî÷êà ñ âîâëå÷åíèåì ìåææåëóäî÷êîâîé
ïåðåãîðîäêè. Âîçðàñò áîëüíûõ îò 28-72 ëåò (ñðåäíèé 49,5 ëåò).

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ðåçåêöèÿ àíåâðèçìû áûëà äîïîëíåíà ïðÿìîé ðåâàñêó-
ëÿðèçàöèåé ìèîêàðäà â ìàêñèìàëüíî íåîáõîäèìîì îáúåìå (ñðåäíåå êîëè÷åñòâî
øóíòîâ 2,15). Â 95,6%(328)  ñëó÷àåâ îòìå÷àëèñü ðàçëè÷íîãî âèäà íàðóøåíèÿ
ðèòìà â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ïðàêòè÷åñêè âñå ïàöèåíòû îòíåñåíû ê 3-4
ôóíêöèîíàëüíîìó êëàññó ïî NYHA. Èç îïåðàòèâíûõ ìåòîäîâ, ïîëó÷èâøèõ
ðàñïðîñòðàíåíèå, ìû îñòàíîâèëèñü íà ìîäèôèöèðîâàííîé îïåðàöèè ïî Dor ñ
èñïîëüçîâàíèåì àóòîýíäîêàðäèàëüíîé çàïëàòû (Dor V.1989, Dor V.1997),
çàâåðøàþùèì ýòàïîì êîòîðîé âûïîëíÿëè óêðûòèå çàïëàòû âåðõóøêîé ïðàâîãî
æåëóäî÷êà äâóõðÿäíûì íåïðåðûâíûì øâîì íà òåôëîíîâûõ ïðîêëàäêàõ.

Ðåçóëüòàòû: Îáùàÿ ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 4,2% (9). Ýôôåê-
òèâíîñòü îïåðàöèé îïðåäåëÿëàñü íà îñíîâå ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà êëèíè-
÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ êàê äî, òàê è ïîñëå îïåðàöèè.

Îñíîâîé õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè àíåâðèçìàõ âåðõóøå÷íî-
ïåðåãîðîäî÷íîé ëîêàëèçàöèè ÿâëÿåòñÿ óäàëåíèå ðóáöîâî-èçìåíåííîé ÷àñòè
ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè. Ïðè ýòîì, âûêëþ÷åíèå áîëåå ÷åì 2/3 äëèíû
ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè âî âðåìÿ îïåðàöèè, ìîæåò ïðèâåñòè ê ðàçâèòèþ
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ôîðìèðîâàíèþ ñèíäðîìà «ìàëîãî âûáðîñà» (Mills
1993, Salati 1993, Salati 1995). Çíà÷èìîé ïðîáëåìîé îñòàåòñÿ âîïðîñ î
ôóíêöèîíàëüíîé çíà÷èìîñòè «ïåðåõîäíîé çîíû» ìåæäó ðóáöîâî-èçìåíåííûìè
òêàíÿìè è ñîêðàùàþùåéñÿ ÷àñòüþ ìèîêàðäà, îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè èíâàëè-
äèçàöèè ìèîêàðäà. Îïðåäåëåíèå ñòåïåíè æèçíåñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà â
«ñóìåðå÷íîé çîíå» ïðîèçâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ îäíîôîòîííîé ýìèññèîííîé
òîìîãðàôèè (99m Tc – ÌÈÁÈ) â ïîêîå, è ñ íàãðóçî÷íûì òåñòîì äîáóòàìèíîì.
Èçìåíåíèÿ ñîêðàòèìîñòè ìèîêàðäà îöåíèâàëè ïðè ôàçîâî-àìïëèòóäíîì àíàëèçå,
îñíîâûâàÿñü íà èíòåãðàëüíîì ïîêàçàòåëå ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà
– ôðàêöèè âûáðîñà. Ïî äàííûì ÝõîÊÃ, ðàäèîíóêëåèäíîé (99ì Òñ – ýðèòðîöèòû)
è ðåíòãåíîêîíòðàñòíîé  âåíòðèêóëîãðàôèé  ó(17) 7,9% ïàöèåíòîâ  îòìå÷àëîñü
ðåçêîå ñíèæåíèå ÔÂ íèæå 25%, ó (148)68,8% ÔÂ ñîñòàâèëà 25-40%, è ó
(50)23,3% áûëà âûøå 40% (÷åðåç 1,5 ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè). Îòìå÷åíî
ñóùåñòâåííîå óëó÷øåíèå  êèíåòèêè ñòåíîê ëåâîãî æåëóäî÷êà (îñîáåííî
îñòàâøåéñÿ ÷àñòè ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè), çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå
ïîêàçàòåëåé îáùåé è ðåãèîíàëüíîé ñîêðàòèìîñòè ìèîêàðäà (óâåëè÷åíèå ÂÔ
â ñðåäíåì â 2.5 ðàçà îò óðîâíÿ èñõîäíûõ äàííûõ). Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé
õàðàêòåðèçóþùèõ ãåîìåòðèþ (êîíå÷íî- äèàñòîëè÷åñêèé è êîíå÷íî-ñèñòîëè÷å-
ñêèé èíäåêñû è ðàçìåðû, èíäåêñ ñôåðè÷íîñòè ËÆ, è äð)  è äèàñòîëè÷åñêóþ
ôóíêöèþ (Ve/Va, LVCI) ñâèäåòåëüñòâîâàëè î õèðóðãè÷åñêîì ìîäåëèðîâàíèè
ïîëîñòè ëåâîãî æåëóäî÷êà ìàêñèìàëüíî ïðèáëèæåííîé ê ôèçèîëîãè÷íîé.

Âûâîä: ôóíêöèîíàëüíîå âîññòàíîâëåíèå ëåâîãî æåëóäî÷êà â ðåçóëüòàòå
õèðóðãè÷åñêîãî ìîäåëèðîâàíèÿ  çàâèñèò îò ñòåïåíè èíâàëèäèçàöèè ìèîêàðäà
â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è àäåêâàòíîñòè îáúåìà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.
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Íàó÷íûé Öåíòð Õèðóðãèè èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç ã. Òàøêåíò

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü óìåíüøåíèå èíòðà- è ïîñòîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé è óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêî ãî ëå÷åíèÿ ÈÁÑ.

Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ñîñóäîâ è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ èøåìè÷åñêîé
áîëåçíè ñåðäöà áûëî îïåðèðîâàíî 16 áîëüíûõ ÈÁÑ íà áüþùåìñÿ ñåðäöå. Âñå
áîëüíûå áûëè ìóæñêîãî ïîëà. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 54,5 ëåò.
Íåñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ áûëà äèàãíîñòèðîâàíà ó 3 (18,7%) áîëüíûõ, à ó
îñòàëüíûõ – áûëî äèàãíîñòèðîâàíî ñòàáèëüíîå òå÷åíèå ñòåíîêàðäèè. Ïîñòèí-
ôàðêòíûé êàðäèîñêëåðîç áûë îáíàðóæåí ó 12 (75%) áîëüíûõ, ãèïåðòîíè÷åñêàÿ
áîëåçíü – ó 10 (63,3%) áîëüíûõ, íåäîñòàòî÷íîñòü êðîâîîáðàùåíèÿ – ó 3 (18,7%)
áîëüíûõ. Ïî äàííûì ÝÊÃ íàðóøåíèå êîðîíàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ áûëî
âûÿâëåíî ó 10 (63,3%) áîëüíûõ. Ïî äàííûì ÝõîÊÃ ñîêðàòèòåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü
ìèîêàðäà ó 1 (6,2%) áîëüíîãî áûëà íèæå 40 %, ó 10 (63,3%) îò 40 äî 50%, è
ó îñòàëüíûõ 5 (31,3%) áîëüíûõ – âûøå 55 %.

Ïî äàííûì ÊÂÃ ó âñåõ áîëüíûõ áûëî îáíàðóæåíî ïîðàæåíèå 2 è áîëåå
êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Âñåì áîëüíûì áûëî ïðîèçâåäåíà ïðÿìàÿ ðåâàñêóëÿðè-
çàöèÿ ìèîêàðäà íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå. Ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ îäíîé êîðîíàðíîé
àðòåðèè áûëà âûïîëíåíà ó 3 (18,7%) áîëüíûõ, ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ äâóõ êîðîíàð-
íûõ àðòåðèé ó 7 (43,7%) áîëüíûõ è ó 6 (37,6%) áîëüíûõ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ
òðåõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Ìàììàðíîêîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ëåâîé âíóòðåííåé ãðóäíîé àðòåðèè (ÂÃÀ) áûëî âûïîëíåíî ó 9 (56,2%)
áîëüíûõ. Ïðèìåíåíèå ïðàâîé æåëóäî÷íî-ñàëüíèêîâîé àðòåðèè èìåëî ìåñòî â
2 (12,5%) ñëó÷àÿõ äëÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèè ïðàâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè, â 1
ñëó÷àå ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ïåðåäíåé íèñõîäÿùåé àðòåðèè áûëà âûïîëíåíà
ïðèìåíåíèåì ëåâîé ÂÃÀ, à ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ îãèáàþùåé àðòåðèè – àóòîâåíîç-
íûì øóíòîì ñ íèñõîäÿùåãî îòäåëà ãðóäíîé àîðòû ÷åðåç ïåðåäíå-áîêîâóþ
òîðàêîòîìèþ.

Ó 1 (6,2%) áîëüíîþ íà âòîðîé äåíü ïîñïå îïåðàöèè íàñòóïèë ëåòàëüíûé
èñõîä âñëåäñòâèè òðîìáîýìáîëèè ëåãî÷íîé àðòåðèè. Âñå îñòàëüíûå áîëüíûå
áûëè ýêñòóáèðîâàíû â òå÷åíèè 6-10 ÷àñîâ ïîñëå îïåðàöèè. Êëèíè÷åñêîå
óëó÷øåíèå áûëî äîñòèãíóòî ó âñåõ áîëüíûõ. Ñîêðàòèòåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü
ìèîêàðäà ïî äàííûì ÝõîÊÃ óâåëè÷èëàñü â ñðåäíåì íà 6-8%, ïî äàííûì ÝÊÃ ó
âñåõ áîëüíûõ, ó êîòîðûõ äî îïåðàöèè áûëà îáíàðóæåíà õðîíè÷åñêàÿ èøåìèÿ
ìèîêàðäà îòìå÷åíà ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðÿìàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå
ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà ó áîëüíûõ ñ íèçêèì ðåçåðâîì ñîêðàòèòåëüíîé
ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà è ñíèæàåò ðèñê ðàçâèòèÿ èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé.
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Óêðà¿íñüêèé ÍÏÖ åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òà ìåäèöèíè êàòàñòðîô
ÌÎÇ Óêðà¿íè

Îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ â³äçíà÷åí³ çíà÷íîþ ê³ëüê³ñòþ òà âåëèêèì îáñÿãîì
íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàö³é ïðèðîäíîãî òà òåõíîãåííîãî õàðàêòåðó, ïðè òîìó â
çâ’ÿçêó ³ç ðîçâèòêîì âèñîêèõ òåõíîëîã³é, òåõíîãåííà íåáåçïåêà ïîñò³éíî çðîñòàº.

Õàðàêòåðíîþ ðèñîþ òðàâìàòèçìó ñüîãîäí³øíüîãî äíÿ º ïîñò³éíå çá³ëüøåííÿ
÷èñëà ìíîæèííèõ ³ ïîºäíàíèõ òðàâì, ÿêèõ â³äð³çíÿº òÿæêèé ïåðåá³ã, ïîäîâæåí³
òåðì³íè ë³êóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³, âèñîê³ ïîêàçíèêè ³íâàë³äíîñò³ ³ ëåòàëüíîñò³.

Öüîìó âèäó ïàòîëîã³¿ ïðèòàìàíí³ ñïåöèô³÷í³ çì³íè â óñ³õ ñèñòåìàõ
òðàâìîâàíîãî îðãàí³çìó. Ïîºäíàíà òðàâìà (ÏÒ) – ñêëàäíèé ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ,
îáóìîâëåíèé ïîøêîäæåííÿì ê³ëüêîõ àíàòîì³÷íèõ îáëàñòåé, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ
ãëèáîêèìè çì³íàìè âñ³õ âèä³â îáì³íó ðå÷îâèí, çì³íàìè öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿
ñèñòåìè îðãàí³çìó, âíàñë³äîê ÷îãî âèíèêàº òÿæêà ïàòîëîã³ÿ – òðàâìàòè÷íà
õâîðîáà (ÒÕ) íåð³äêî ïðîò³êàº íà ôîí³ ïåðâèííîãî òà âòîðèííîãî ïîøêîäæåííÿ
ñåðöÿ, ÿêå ãðàº âàæëèâó ðîëü ó ïàòîãåíåç³ çàõâîðþâàííÿ ³ ñóòòºâî âïëèâàº íà
éîãî ïåðåá³ã òà ïðîãíîç.

Ïðè÷èíîþ òðàâìè ñåðöÿ (ÒÑ) ìîæóòü áóòè ÿê ïðîíèêàþ÷³, òàê ³ íåïðî-
íèêàþ÷³ ïîðàíåííÿ – ð³çí³ ìåõàí³÷í³ âïëèâè íà ãðóäíó êë³òêó ³ ¿¿ çàá³é àáî
ñòèñíåííÿ, ïàä³ííÿ ç âèñîòè, âïëèâ çàá³éíî¿ ïîâ³òðÿíî¿ õâèë³ ³ ò.ä. (1, 2, 4).

Â ìåõàí³çì³ âèíèêíåííÿ òðàâìè – òÿæêîãî óðàæåííÿ ñåðöÿ, ïðèéìàº ó÷àñòü
íèçêà ôàêòîð³â: ëîêàë³çàö³ÿ òðàâìè ãðóäíî¿ êë³òêè, ñèëà ïîøòîâõó, éîãî íàïðàâ-
ëåííÿ, ã³äðîäèíàì³÷íèé âïëèâ êðîâ³, ùî çíàõîäèëàñÿ ó ñåðöåâ³é ïîðîæíèí³.
Çàá³é ñåðöÿ ìîæå âèíèêíóòè, ÿê ç òðàâìàòè÷íèì çëàìîì ðåáåð, òàê áåç
ïîøêîäæåííÿ ñêåëåòó ãðóäíî¿ êë³òêè. (Ç, 5).

Çàãàëüíîâèçíàíèìè êðèòåð³ÿìè, íà ï³äñòàâ³ ÿêèõ âñòàíîâëþºòüñÿ ä³àãíîç
çàêðèòî¿ òðàâìè ñåðöÿ, êð³ì ðåòåëüíî ç³áðàíîãî àíàìíåçó ç óðàõóâàííÿì
ìåõàí³çìó òðàâìè, äàíèõ êë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ, º äàí³ ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â
îáñòåæåííÿ – åëåêòðîêàðä³îãðàô³ÿ (ÅÊÃ), åõîêàðä³îãðàô³ÿ (ÅõîÊÃ), ðåíòãå-
íîãðàô³ÿ (Ro-ãðàô³³) îðãàí³â.

Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî ðàí³øå ââàæàëîñü, ñòóï³íü çðîñòàííÿ ôåðìåíò³â êðîâ³
º ïðèáëèçíèì ïîêàçíèêîì òÿæêîñò³ óðàæåííÿ ³ ì³îêàðäó ñàì ïî ñîá³ ìàº
äîñèòü íåâåëèêå ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ (3). Àì³íîòðàíñôåðàçè øèðîêî
ðîçïîâñþäæåí³ â îðãàí³çì³ ³ ïðåäñòàâëÿþòü ôåðìåíòè, ïðèéìàþ÷³ ó÷àñòü â
ïåðåíîñ³ àì³íîãðóï â³ä α-àì³íî äî α-îêñîêèñëîò.
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Àñïàðòàòàì³íîòðàíñôåðàçà (ÀñÀÒ) øèðîêî ïðåäñòàâëåíà ç äîñèòü âèñîêèìè
êîíöåíòðàö³ÿìè ó ñåðö³, ïå÷³íö³, ñêåëåòíèõ ì’ÿçàõ, íèðêàõ, åðèòðîöèòàõ.
Ïîøêîäæåííÿ áóäü-ÿêî¿ ç öèõ òêàíèí ìîæå ïðèçâåñòè äî ï³äâèùåííÿ
êîíöåíòðàö³¿ ÀñÀÒ â ñèðîâàòö³ êðîâ³. Ï³ñëÿ òðàâìè (ó ò.÷. âíàñë³äîê îïåðà-
òèâíîãî âòðó÷àííÿ) ìîæëèâå ïîì³ðíå (íå á³ëüøå, ÿê ó 10 ðàç³â) ï³äâèùåííÿ
ð³âíþ ôåðìåíò³â.

Àëàí³íàì³íîòðàíñôåðàçà (ÀëÀÒ) ì³ñòèòüñÿ â âåëèêèõ êîíöåíòðàö³ÿõ ó
ïå÷³íö³, â ìåíø³é ê³ëüêîñò³ ó ñêåëåòíèõ ì’ÿçàõ, íèðêàõ, ñåðö³. Ïîì³ðíå ï³äâèùåííÿ
ð³âíþ ÀëÀÒ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè òÿæê³é òðàâì³ îðãàí³çìó, àëå çíà÷íî ìåíøå,
í³æ ó âèïàäêàõ ç ÀñÀÒ (6).

Ï³ñëÿ òðàâìè ñåðöÿ íåð³äêî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íåçíà÷íèé íàáðÿê ïå÷³íêè,
îáóìîâëåíèé ïðàâîøëóíî÷êîâîþ ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ ³, â³äïîâ³äíî, íåçíà÷íå
ï³äâèùåííÿ ð³âíþ ÀëÀÒ (6). Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî ïðè ïåðâèííîìó ïîðóøåíí³
ôóíêö³¿ ïå÷³íêè ÀñÀÒ ³ ÀëÀÒ çá³ëüøóþòüñÿ ïðèáëèçíî ó ð³âíîìó ñòóïåí³.
Òàêèé ñàìèé åôåêò ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè ³íôàðêò³ ì³îêàðäà, åìáîë³õ ëåãåíåâî¿
àðòåð³¿. Àëå, íà æàëü, ó â³äêðèòèõ òà äîñòóïíèõ àíàë³çó äæåðåëàõ íàóêîâî¿
³íôîðìàö³¿ â³äñóòí³ äàí³ ùîäî ³íôîðìàòèâíîñò³ çì³í ïîêàçíèê³â ð³âíþ òðàíñôåðó
êðîâ³ ó ïîñòðàæäàëèõ ³ç çàêðèòîþ òðàâìîþ ñåðöÿ.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîñë³äêóâàòè ñòóï³íü ï³äâèùåííÿ àì³íî-
òðàíñôåðàç ó õâîðèõ íà çàêðèòó òðàâìó ñåðöÿ (ÒÑ) ³ îö³íêà ³íôîðìàòèâíîñò³
öüîãî ïîêàçíèêà.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ï³ä íàøèì ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèëîñÿ
22 õâîðèõ ç çàêðèòîþ òðàâìîþ ñåðöÿ (ÇÒÑ), öå ñêëàäàº íåâåëèêèé â³äñîòîê
(0,30%) â³ä âñ³õ òðàâìîâàíèõ, ùî ïîñòóïèëè ó öåíòð ïîë³òðàâìè Óêðà¿íñüêîãî
ÍÏÖ åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ç ä³àãíîçîì ïîºäíàíî¿ òðàâìè – 7121 ïàö³ºíò.
Ö³ õâîð³ ñêëàëè îñíîâíó ãðóïó (ÎÃ). Ç ìåòîþ îá’ºêòèâ³çàö³¿ äîñë³äæåíü íàìè
áóâ çðîáëåíèé â³äá³ð ìàñèâó ñïîñòåðåæåíü ó îáñÿç³ 22 ïîñòðàæäàëèõ ç
çàêðèòîþ òðàâìîþ ñåðöÿ, ó ÿêèõ íå áóëî çíà÷íèõ ïîøêîäæåíü ³íøèõ îðãàí³â
òà ñèñòåì, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ òðàíñôåðàçó êðîâ³. ²ç âñ³õ
ïàö³ºíò³â ç ÇÒÑ 19 òðàâìîâàíèõ ñêëàëè ÷îëîâ³êè, 3 – æ³íêè. Â³ê õâîðèõ
êîëèâàâñÿ â³ä

20 äî 89 ðîê³â, ùî ó ñåðåäíüîìó ñêëàäàº (45,4+1,7) ð³ê. Ñåðåäí³é ë³æêî-
äåíü áóâ 10,6 äí³â. Â³äíîñíî ìàëèé òåðì³í ïåðåáóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³ ó òàêèõ
òÿæêèõ õâîðèõ ïîÿñíþºòüñÿ âåëèêèì â³äñîòêîì ëåòàëüíîñò³.

Ñåðåä ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ õâîðèõ ç ÇÒÑ ìè êîðèñòóâàëèñÿ çàãàëüíî-
ïðèéíÿòèìè ìåòîäèêàìè: äåòàëüíîãî àíàë³çó ñòàíó õâîðèõ, îïåðàö³éíèõ âòðó÷àíü,
³íòåíñèâíîãî ñïîñòåðåæåííÿ, õâîðèì ïðîâîäèëîñÿ ïîâòîðíå ÅÊÃ-äîñë³äæåííÿ,
ðåíòãåíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ãðóäíî¿ êë³òêè, â äåÿêèõ âèïàäêàõ åõîêàðä³îëîã³÷íå
äîñë³äæåííÿ (ÅõîÊÃ), á³îõ³ì³÷íå âèçíà÷åííÿ ôåðìåíò³â êðîâ³ â äèíàì³ö³.

Â ÿêîñò³ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ (ÃÏ) îáñòåæåí³ õâîð³ ç â³äêðèòèìè ïîðàíåííÿìè
ñåðöÿ. ̄ õ ê³ëüê³ñòü ñêëàäàº òàêîæ 22 ïàö³ºíòè. Ó ÃÏ – 21 ÷îëîâ³ê, 1 – æ³íêà.
Â³ê îáñòåæåíèõ êîëèâàâñÿ â³ä 15 äî 49 ðîê³â, ó ñåðåäíüîìó – (32,1+8,9) ðîê³â.
Âñ³ õâîð³ ÃÏ áóëè âèïèñàí³ ç ñòàö³îíàðó.
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Ùîá òðàâìà ñåðöÿ, íåçàëåæíî â³ä ìåõàí³çìó ¿¿ îòðèìàííÿ, íå îêàçóâàëà
âïëèâó íà ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü, îáñòåæåíî 10 õâîðèõ, ùî çíàõî-
äèëèñÿ ó ñòàö³îíàð³ ç ä³àãíîçîì çàêðèòî¿ òðàâìè ãðóäíî¿ êë³òêè (ãðóïà ÇÒÃÊ).

Ïîñòðàæäàë³ ÃÏ ³ ÇÒÃÊ áóëè îáñòåæåí³ òèìè æå ìåòîäàìè, ùî ³ ÎÃ.
Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà ìàòåð³àë³â ïðîâîäèëàñÿ ìåòîäîì ïîð³âíÿííÿ ñåðåäí³õ

ç âèêîðèñòàííÿì êðèòåð³ÿ Ñò’þäåíòà ³ ìåòîäîì àëüòåðíàòèâíîãî âàð’¿ðóâàííÿ.
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ³ ¿õ îáãîâîðåííÿ. Á³ëüø³ñòü îáñòåæåíèõ õâîðèõ ÎÃ

áóëî äîñòàâëåíî äî ñòàö³îíàðó íà ïðîòÿç³ ïåðøî¿ ãîäèíè ï³ñëÿ îòðèìàííÿ òðàâìè
– 17 îñ³á. Àëå íåçâàæàþ÷è íà øâèäê³ òåðì³íè ãîñï³òàë³çàö³¿, 5 ïîñòðàæäàëèõ
ïîìåðëî. Âñ³ ö³ õâîð³ áóëè ï³ñëÿ ÄÒÏ – òîáòî ìàâ ì³ñöå ìåõàí³çì ïðÿìîãî
óäàðó. Ó 6 õâîðèõ ç ìîìåíòó ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ äî ãîñï³òàë³çàö³¿ â ë³êàðíþ
ïðîéøëî á³ëüøå 1, “çîëîòî¿” ãîäèíè – ÷àñó, êîëè íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
íàéá³ëüø åôåêòèâíå. Ñåðåä öèõ õâîðèõ ïîìåðëî 4 ïàö³ºíòà, òîáòî 2/3
òðàâìîâàíèõ ÏÒ ç ÇÒÑ, ãîñï³òàë³çîâàíèõ ç çàï³çíåííÿì. Ïðè öüîìó âèäíî
íàñê³ëüêè åôåêòèâíèì º íàäàííÿ ñàìå íåâ³äêëàäíèõ ìåðîïðèºìñòâ.

11 ïàö³ºíò³â ç 22 â ÎÃ ïîìåðëè, 11 – âèïèñàí³ ç ñòàö³îíàðó. Áåçïîñåðåäíüîþ
ïðè÷èíîþ ñìåðò³ â óñ³õ âèïàäêàõ áóâ òÿæêèé ñòàí õâîðèõ ï³ñëÿ îòðèìàíî¿ ÏÒ,
à íå óðàæåííÿ ñåðöÿ, ÿêå çâè÷àéíî ìàëî âïëèâ íà ëåòàëüíèé âèõ³ä. Ó ÃÏ âñ³
õâîð³ áóëè âèïèñàí³ äîäîìó.

Íàéá³ëüø ÷àñòîþ ïðè÷èíîþ ÇÒÑ áóëè äîðîæíüî-òðàíñïîðòí³ ïðèãîäè
(ÄÒÏ) – 13 ïàö³ºíò³â ( 57,14% ). Íà äðóãîìó ì³ñö³ – ïàä³ííÿ ç âèñîòè – 6
âèïàäê³â (28,57%), íà òðåòüîìó – êðèì³íàëüíà òðàâìà – (14,29%). Â ÃÏ 21
âèïàäîê – 95,55% îáñòåæåíèõ òðàâìîâàí³ âíàñë³äîê êðèì³íàëüíî¿ òðàâìè, 1
âèïàäîê – ïîáóòîâà òðàâìà -(4,45%) îáñòåæåíèõ ÃÏ.

Ç äîïîì³æíèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ õâîðèì ç ÎÃ ïðîâîäèëîñÿ ÅÊÃ –
äîñë³äæåííÿ. Ïðèâåðòàëà äî ñåáå óâàãó òàõ³êàðä³ÿ (äî 150 óäàð³â â 1 õâèëèíó).
Ç ÅÊÃ-ãðàô³÷íèõ çì³í ó õâîðèõ ÎÃ ïåðåâàæàëè ïåðåíàâàíòàæåííÿ ïåðåäñåðäü
òà øëóíî÷ê³â (41,18%), áëîêàäà ïðàâî¿ í³æêè ïó÷êà Ã³ñà (17,00 %), ñèíäðîì
ðàííüî¿ ðåïîëÿðèçàö³¿ (29, 49%), ïîðóøåííÿ ðèòìó ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïî
òèïó åêñòðàñèñòîë³¿ (23,53%), àáî ô³áðèëÿö³¿ ïåðåäñåðäü (5,88%).

Åëåâàö³ÿ àáî äåïðåñ³ÿ ñåãìåíòó ST ñïîñòåð³ãàëàñÿ ó 29,41% âèïàäê³â.
Á³ëüø³ñòü õâîðèõ ç òàêèìè çì³íàìè íà ÅÊÃ ïîìåðëè (4 ç 5). Öå ñâ³ä÷èòü ïðî
òÿæê³ñòü ïîä³áíèõ óøêîäæåíü ñåðöÿ, ÿê³ ìàþòü ³íôàðêòïîä³áíèé êë³í³÷íèé
ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ. Îñòàíí³é âèñíîâîê – íà ð³âí³ òåíäåíö³¿, ïðèïóùåííÿ,
îñê³ëüêè ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ç âêàçàíèìè çì³íàìè íà ÅÊÃ íåäîñòàòíÿ äëÿ
ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè ìàòåð³àëó.

Ó õâîðèõ ÃÏ â³äì³÷åíî òàõ³êàðä³þ 85-120 óäàð³â çà 1 õâèëèíó, íà ÅÊÃ
ñïîñòåð³ãàëîñü íàé÷àñò³øå ïåðåíàâàíòàæåííÿ ïåðåäñåðäü, øëóíî÷ê³â (28,57%
õâîðèõ), áëîêàäà ïðàâî¿ í³æêè ïó÷êà Ã³ñà (46,86%), åëåâàö³ÿ ñåãìåíòó ST
(57,14% âèïàäê³â).

Äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ âêàçàíèõ âèùå ïðèïóùåíü ìè äîñë³äæóâàëè ð³âåíü
äåÿêèõ á³îëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â, ÿê³ â³äîáðàæàþòü ïîøêîäæåííÿ ñåðöÿ íà òë³
çàãàëüíî¿ òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè. Â íàøîìó äîñë³äæåíí³ äèíàì³êà ïîêàçàíü
àì³íîòðàíñôåðàç ó õâîðèõ ÎÃ ñóòòºâî íå â³äð³çíÿëàñü â³ä ÃÏ.
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Â îáîõ âèïàäêàõ (ÿê ó ÎÃ, òàê ³ â ÃÏ) ìîâà ³äå ïðî ïîøêîäæåííÿ ñåðöÿ.
Ìè âèð³øèëè âèêëþ÷èòè êîìïîíåíò çàãàëüíîãî òðàâìàòè÷íîãî óðàæåííÿ ³
ïîð³âíÿòè ö³êàâëÿ÷³ íàñ ïîêàçíèêè â îáñòåæåíèõ ãðóïàõ ç òàêèìè æå ó õâîðèõ
íà çàêðèòó òðàâìó ãðóäíî¿ êë³òèíè áåç óðàæåííÿ ñåðöÿ.

Ìè ñïîñòåð³ãàëè ï³äâèùåííÿ ð³âíþ àì³íîòðàíñôåðàç ó áàãàòüîõ îáñòåæåíèõ
õâîðèõ. Ìàêñèìàëüí³ çíà÷åííÿ ôåðìåíò³â íå ïåðåâèùóâàëè 1,4-1,8 ììîëü\ë.

Ï³äâèùåííÿ ð³âíþ àì³íîòðàíñôåðàç íå ÿâëÿºòüñÿ ñïåöèô³÷íèì òåñòîì, ïðîòå
íåïðÿìî ñâ³ä÷èòü ïðî ñóìàðíå ïîøêîäæåííÿ.

Â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ äëÿ îö³íêè ñòóïåíþ ïîøêîäæåííÿ ì³îêàðäó çíà÷åííÿ ìàº
íå ñàìèé ð³âåíü ï³äâèùåííÿ ôåðìåíòó, äîö³ëüí³øå ðàõóâàòè êîåô³ö³ºíò ñï³ââ³äíîøåííÿ
ð³âíåé àì³íîòðàíñôåðàç ñèðîâàòêè êðîâ³ (ÀñÀÒ/ÀëÀÒ). Âèñîêå çíà÷åííÿ äàíîãî
ïîêàçíèêà õàðàêòåðíå äëÿ óðàæåííÿ ì³îêàðäó, à çíèæåííÿ ïðè óðàæåíí³ ³íøèõ
îðãàí³â, çîêðåìà ïå÷³íêè. Äëÿ ïîð³âíÿííÿ ó çäîðîâèõ îñ³á ð³âåíü âêàçàíîãî
êîåô³ö³ºíòó ìîæå êîëèâàòèñÿ ó øèðîêîìó ä³àïàçîí³, çäåá³ëüøå 0,50-4,50.

Ï³äâèùåííÿ ð³âíþ àñïàðàã³íîâî¿ ³ àëàí³íîâî¿ àì³íîòðàíñôåðàç ïðè
ïîøêîäæåíí³ ì³îêàðäó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íà 2-3 äîáó çàõâîðþâàííÿ. Òîìó ìè
ââàæàëè äîö³ëüíèì ïîð³âíÿòè ð³âåíü êîåô³ö³ºíòó ñï³ââ³äíîøåííÿ ïðè ïîñòóïëåíí³,
íà äðóãèé, òðåò³é äåíü ïåðåáóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³ ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ.

Çíà÷åííÿ êîåô³ö³ºíòó â ãðóïàõ îáñòåæåíèõ õâîðèõ íå â³äð³çíÿºòüñÿ îäíå
â³ä îäíîãî. Íåìàº äîáîâèõ ð³çíèöü çíà÷åíü êîåô³ö³ºíòà ³ òàêîæ ð³çíèö³ ì³æ
òðàâìîâàíèìè ïàö³ºíòàìè ³ çäîðîâèìè îñîáàìè.

Âèñíîâêè: 1. ²íôîðìàòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ ð³âíÿ òðàíñôåðó êðîâ³ ó
ïîñòðàæäàëèõ ç ÇÒÑ, ÿê êîìïîíåíòó ÏÒ çíà÷íî ï³äâèùóºòüñÿ ó êîìïëåêñ³ îö³íêè
ç åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèìè äîñë³äæåííÿìè. 2. Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ âèÿâèëî
äîö³ëüí³ñòü äëÿ êë³í³÷íî¿ îö³íêè, ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ ÇÒÑ ïðè ÏÒ ñïèðàòèñÿ
íå ò³ëüêè àáñîëþòí³ çíà÷åííÿ ð³âíåé àì³íîòðàíñôåðàç íà ïåðøó, äðóãó, òðåòþ
äîáó çàõâîðþâàííÿ, à íà êîåô³ö³ºíò ¿õ ñï³ââ³äíîøåííÿ. 3. Çðîñòàííÿ êîåô³ö³ºíòó
ñï³ââ³äíîøåííÿ ÀñÀÒ/ÀëÀÒ ó ïîñòðàæäàëèõ ç ÇÒ, ÿê êîìïîíåíòó ÏÒ âêàçóº íà
çíà÷íå ïîøêîäæåííÿ ì³îêàðäó ³ º íåãàòèâíîþ ïðîãíîñòè÷íîþ îçíàêîþ.
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ÓÄÊ   616.127/13-007.64/-089

² . ² .  Ñ ó õ à ð º â ,  À . Á .  Ä î ì ³ í ÿ ê ,  Þ . ² .  ß ù ó ê ,  Ã . Ã .  Â ë à é ê î â

ÏÎ Â Ò Î Ð Í ²  Ð Å Ê Î Í Ñ Ò Ð Ó Ê Ò È Â Í ²  Â Ò Ð Ó × À Í Í ß  Í À  × Å Ð Å Â Í ² É
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²íñòèòóò õ³ðóðã³¿ òà òðàíñïëàíòîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

Íåçâàæàþ÷è íà äîñÿãíåííÿ ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿, ÷àñòîòà âèíèêíåííÿ ïîðóøåíü
ïðîõ³äíîñò³ ðåêîíñòðóéîâàíèõ àðòåð³é äîñèòü âèñîêà (â³ä 58 äî 70 %) ÿê ó
ðàííüîìó, òàê ³ â ï³çíüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ (À. Ñ. Çàòåâàõèí, 1995; B.
T. Allend òà ³í., 1996). Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ, ÿêèì ïîêàçàíå âèêîíàííÿ ïîâòîðíî¿
ðåêîíñòðóêòèâíî¿ îïåðàö³¿, ç êîæíèì ðîêîì çá³ëüøóºòüñÿ ³ ñòàíîâèòü ó òåïåð³øí³é
÷àñ â³ä 23 äî 45 % â³ä òèõ, êîìó ïîòð³áíå âòðó÷àííÿ íà ñóäèíàõ (À.Â. Ïîêðîâñêèé,
1996; A. Nevelstin, 1995). Òàê³ âòðó÷àííÿ á³ëüø ñêëàäí³, ìàþòü ñâîþ ñïåöèô³êó,
÷àñòî ñóïðîâîäæóþòüñÿ á³ëüø âèñîêèì ðèçèêîì äëÿ æèòòÿ õâîðèõ.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî êîìïëåêñíå ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìè îïòèì³çàö³¿
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ óñêëàäíåíü ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é
ç ïðèâîäó îêëþçèâíîãî óðàæåííÿ àîðòè òà ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³é.

Äëÿ âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü óçàãàëüíåíèé êë³í³÷íèé äîñâ³ä
ë³êóâàííÿ 649 õâîðèõ ³ç ð³çíèìè óñêëàäíåííÿìè, ùî âèíèêëè ï³ñëÿ âèêîíàííÿ
4926 ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é íà ÷åðåâí³é ÷àñòèí³ àîðòè òà ïåðèôåðè÷íèõ
àðòåð³ÿõ. Ó ïðàöåçäàòíîìó â³ö³ áóëè 83 % ïàö³ºíò³â. Ñóïðîâ³ä çàõâîðþâàííÿ
ä³àãíîñòîâàí³ ó 84,7 % ïàö³ºíò³â.

Äëÿ îáñòåæåííÿ õâîðèõ çàñòîñîâóâàëè êîìïëåêñ íå³íâàçèâíèõ òà ³íâàçèâ-
íèõ ìåòîä³â, íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèìè ç íèõ áóëè óëüòðàçâóêîâ³ òà ðåíòãåíî-
êîíòðàñòí³.

Ïîêàçàííÿìè äî âèêîíàííÿ ïîâòîðíî¿ ðåêîíñòðóêòèâíî¿ îïåðàö³¿ áóëè:
òðîìáîç òðàíñïëàíòàòà – ó 296 (45,6 %) õâîðèõ, ðåîêëþç³ÿ àðòåð³é ï³ñëÿ ¿õ
ðåêîíñòðóêö³¿ òà äåçîáë³òåðàö³¿ – ó 98 (15 %), ³íô³êóâàííÿ àëîòðàíñïëàíòàò³â
òà âåíîçíèõ øóíò³â – ó 132 (20,3 %), íåñïðàâæíÿ àíåâðèçìà àíàñòîìîç³â ³
òðàíñïëàíòàò³â – ó 105 (16,1 %),  êðîâîòå÷à ç àíàñòîìîç³â âíàñë³äîê òåõí³÷íèõ
ïîìèëîê – ó 18 (2,7 %). Çàëåæíî â³ä ñòðîê³â âèíèêíåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
óñêëàäíåíü õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà òðè ãðóïè (çà J. Fontene): ç áåçïîñå-
ðåäí³ìè, ðàíí³ìè òà ï³çí³ìè óñêëàäíåííÿìè. Íàéá³ëüø ÷àñòî óñêëàäíåííÿ
ñïîñòåð³ãàëè ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ – ó 52,9 % õâîðèõ.
Áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñïîñòåð³ãàëè ïåðåâàæíî òðîìáîç, êðîâîòå÷ó òà
³íô³êóâàííÿ  òðàíñïëàíòàò³â, ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ – ï³çí³é òðîìáîç, ðåîêëþç³þ,
íåñïðàâæíþ àíåâðèçìó àíàñòîìîç³â òà ³íô³êóâàííÿ òðàíñïëàíòàò³â. Ó íàéáëèæ-
÷îìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ òðîìáîç âèíèê ó 132 (44,5 %) õâîðèõ, ó
ðàííüîìó – ó 61 (20,6 %),  ó â³ääàëåíîìó – ó 103 (34,7 %). Âíàñë³äîê çàçíà÷åíèõ
óñêëàäíåíü ³øåì³ÿ íèæí³õ ê³íö³âîê ²²²-IV ñòàä³¿ âèíèêëà ó 591 (91 %) õâîðîãî.
Îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè ïîÿâè òðîìáîçó â íàéáëèæ÷îìó òà ðàííüîìó ï³ñëÿ-
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îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ áóëè òåõí³÷í³ òà òàêòè÷í³ ïîìèëêè, ÿêèõ ïðèïóñêàëèñÿ
ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ïåðøî¿ îïåðàö³¿, à â ï³çíüîìó ïåð³îä³ – ïðîãðåñóâàííÿ
îêëþçèâíîãî ïðîöåñó.

Ïðè÷èíàìè âèíèêíåííÿ íåñïðàâæíüî¿ àíåâðèçìè àíàñòîìîçó, çà äàíèìè
ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, º äåãåíåðàòèâí³ çì³íè ñò³íêè àðòåð³¿ â çîí³
ôîðìóâàííÿ àíàñòîìîçó íà òë³ ïðîãðåñóâàííÿ àòåðîñêëåðîçó, ùî âèÿâëåíå ó
74,7 % õâîðèõ, à òàêîæ ³íô³êóâàííÿ àíàñòîìîçó – ó 25,3 %.

Îñíîâíèìè ïàòîãåíåòè÷íèìè ÷èííèêàìè ðàííüîãî ³íô³êóâàííÿ òðàíñïëàí-
òàò³â º: âèñîêà â³ðóëåíòí³ñòü çîëîòèñòîãî ñòàô³ëîêîêà ó õâîðèõ ³ç âèðàçêîâî–
íåêðîòè÷íèì óðàæåííÿì äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â ê³íö³âêè, à â ï³çíüîìó ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ – àêòèâàö³ÿ åï³äåðìàëüíîãî ñòàô³ëîêîêà, êèøêîâî¿ ïàëè÷êè
òà ð³çíèõ ì³êðîáíèõ àñîö³àö³é ó õâîðèõ çà íàÿâíîñò³ çì³í ³ìóííî¿ ñèñòåìè.

Ïðîãðåñóþ÷à ³øåì³ÿ íèæí³õ ê³íö³âîê, ñïðè÷èíåíà ãîñòðèì òðîìáîçîì, º
àáñîëþòíèì ïîêàçàííÿì äî âèêîíàííÿ îïåðàö³¿. Çà íàÿâíîñò³ òåõí³÷íèõ ïîìèëîê,
ÿê ïðàâèëî, çä³éñíþâàëè òðîìáåêòîì³þ ç óñóíåííÿì ïðè÷èí òðîìáîçó. Òàêó
òàêòèêó çàñòîñóâàëè ó 58 (44 %) õâîðèõ. Öå âòðó÷àííÿ ìàëîòðàâìàòè÷íå,
òåõí³÷íî íåñêëàäíå, ðåçóëüòàò éîãî õîðîøèé (ó 75,8 % ïàö³ºíò³â). Ó ïåðåâàæíî¿
á³ëüøîñò³ – 81 (55,3 %) õâîðèõ âòðó÷àííÿ áóëî ñïðÿìîâàíå íà ðåêîíñòðóêö³þ
àíàñòîìîç³â òà àðòåð³é â³äòîêó. Òàê òðîìáåêòîì³þ ïëþñ ðåêîíñòðóêö³þ àíàñòî-
ìîçà é àðòåð³é â³äòîêó çä³éñíèëè ó 28,4 % ñïîñòåðåæåíü, òðîìáåêòîì³þ ç
ðåêîíñòðóêö³ºþ íà äâîõ ð³âíÿõ (àîðòî–ñòåãíîâîìó òà ñòåãíîâî–ï³äêîë³ííîìó)
– ó 19 %, çàì³íó øóíòà ç ðåêîíñòðóêö³ºþ àíàñòîìîç³â – ó 7,4 %.

²ç ïðèâîäó òðîìáîçó àîðòî–ñòåãíîâîãî øóíòà â ðàííüîìó òà ï³çíüîìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ âèêîíàíî 190 îïåðàö³é ó 164 õâîðèõ, â òîìó ÷èñë³
òðîìáåêòîì³þ ç ïðîòåçà – 17 (15,5 %) âòðó÷àíü, òðîìáåêòîì³þ ç ðåêîíñòðóê-
ö³ºþ øëÿõ³â â³äòîêó, çîêðåìà, ñòåãíîâî–ï³äêîë³ííå øóíòóâàííÿ – 55 (38,5 %),
åíäàðòåðåêòîì³þ ç ïðîòåçà ç ðåêîíñòðóêö³ºþ øëÿõ³â â³äòîêó – 12 (6,3 %),
çàì³íà ÷àñòèíè ïðîòåçà – 29 (15,5 %), ïîâòîðíå àîðòî–ñòåãíîâå øóíòóâàííÿ
ç ðåêîíñòðóêö³ºþ øëÿõ³â â³äòîêó – 27 (14,2 %), ñòåãíîâî–ï³äêîë³ííå
øóíòóâàííÿ – 50 (26,3 %). Ïðè ðåîêëþç³¿ ï³ñëÿ äåçîáë³òåðàö³¿ àðòåð³¿
îáãðóíòîâàíå çàñòîñóâàííÿ øóíòóâàëüíèõ îïåðàö³é ç ðåâàñêóëÿðèçàö³ºþ
âíóòð³øíüî¿ êëóáîâî¿  àðòåð³¿ òà ãëèáîêî¿ àðòåð³¿ ñòåãíà.

Âèá³ð òàêòèêè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ íåñïðàâæíüî¿ àíåâðèçìè àîðòè
âèçíà÷àºòüñÿ íàñàìïåðåä ¿¿ åò³îëîã³ºþ, ëîêàë³çàö³ºþ òà ñïðîìîæí³ñòþ äèñòàëü-
íîãî àðòåð³àëüíîãî ðóñëà. Îïòèìàëüíèì ìåòîäîì õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
íå³íô³êîâàíî¿ íåñïðàâæíüî¿ àíåâðèçìè ââàæàºìî ¿¿ ðåçåêö³þ ³ç çàì³íîþ ïðîòåçà
òà ðåêîíñòðóêö³ºþ àðòåð³é â³äòîêó. Äëÿ ë³êóâàííÿ ³íô³êîâàíî¿ íåñïðàâæíüî¿
àíåâðèçìè àíàñòîìîçà çàïðîïîíîâàíèé ñïîñ³á á³ëàòåðàëüíîãî àîðòî–ñòåãíîâîãî
ïîçààíàòîì³÷íîãî øóíòóâàííÿ. ²íô³êóâàííÿ òðàíñïëàíòàòà, íåçàëåæíî â³ä
íàÿâíîñò³ ñóïóòíüî¿ áàêòåð³ºì³¿, ââàæàºìî àáñîëþòíèì ïîêàçàííÿì äî ïðîâå-
äåííÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Ï³ä ÷àñ âèáîðó ìåòîäó òà ñòðîê³â âèêîíàííÿ ïîâòîðíî¿ îïåðàö³¿ áðàëè äî
óâàãè: ëîêàë³çàö³þ ä³ëÿíêè ³íô³êóâàííÿ, ïîøèðåííÿ ãí³éíîãî ïðîöåñó íà
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àíàñòîìîçè, çáåðåæåííÿ ïðîõ³äíîñò³ ïðîòåçà, ñòóï³íü íåäîñòàòíîñò³ êðîâîïîñ-
òà÷àííÿ, àíàòîì³÷íó ìîæëèâ³ñòü çä³éñíåííÿ îáõ³äíîãî øóíòóâàííÿ, ñòàí õâîðîãî,
òÿæê³ñòü ãí³éíî¿ ³íôåêö³¿. Çà íàÿâíîñò³ ëîêàëüíîãî ³íô³êóâàííÿ ðîçðîáëåíèé
ñïîñ³á åòàïíî¿ ðåêîíñòðóêö³¿: ðåâàñêóëÿðèçàö³þ ê³íö³âêè çä³éñíþþòü øëÿõîì
àîðòî–âíóòð³øíüîêëóáîâîãî øóíòóâàííÿ, êðîâîîá³ã ó íèæí³é ê³íö³âö³ â³äíîâ-
ëþþòü ÷åðåç ¿¿ êîëàòåðàë³ ç ãëèáîêîþ àðòåð³ºþ ñòåãíà òà ï³äêîë³ííîþ àðòåð³ºþ.
Ï³ñëÿ óñóíåííÿ âîãíèùà ³íôåêö³¿ íà ñòåãí³ ÷åðåç 4-6 ì³ñ âèêîíóâàëè äðóãèé
åòàï îïåðàö³¿ – ïðÿìå êëóáîâî-ñòåãíîâå øóíòóâàííÿ. Ïðè òîòàëüíîìó
³íô³êóâàíí³ á³ôóðêàö³éíîãî ïðîòåçà  ðîçðîáëåíèé ñïîñ³á àâòîâåíîçíîãî àîðòî–
ñòåãíîâîãî á³ôóðêàö³éíîãî àáî îäíîá³÷íîãî øóíòóâàííÿ ç àâîòêàíèííèì çàõèñ-
òîì ä³ëÿíêè àíàñòîìîç³â.

Ï³ä ÷àñ àíàë³çó íàéáëèæ÷èõ ðåçóëüòàò³â ïîâòîðíèõ  ðåêîíñòðóêòèâíèõ
îïåðàö³é â³äçíà÷åíî, ùî ê³íö³âêà áóëà çáåðåæåíà ó 80,3% ïàö³ºíò³â, ïðè öüîìó
ó 76,7 % äîñÿãíóòà ¿¿ ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ. Ëåòàëüí³ñòü ñòàíîâèëà 8,2 %. Ï³ñëÿ
âèêîíàííÿ ïîâòîðíîãî ðåêîíñòðóêòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïðîòÿãîì 1 ðîêó æèëè
91,6 % ïàö³ºíò³â, 2 ðîê³â – 86 %, 5 ðîê³â – 75 %, 10 ðîê³â – 51 %. Îñíîâíîþ
ïðè÷èíîþ ñìåðò³ õâîðèõ áóëè êàðä³îëîã³÷í³ óñêëàäíåííÿ (ó 43,8 % ñïîñ-
òåðåæåíü), òðîìáîòè÷í³ (ó 23,3 %), ãîñòð³ ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó
(ó 12,3 %).

Ïðîõ³äí³ñòü øóíò³â ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ïîâòîðíèõ âòðó÷àíü àíàë³çóâàëè ó
÷îòèðüîõ ãðóïàõ õâîðèõ. Ïðîõ³äí³ñòü àîðòî–ñòåãíîâîãî øóíòà çàëåæàëà â³ä
ñòóïåíÿ çáåðåæåííÿ äèñòàëüíîãî ðóñëà. Êðàù³ ðåçóëüòàòè â³äçíà÷åí³ ó õâîðèõ
çà çáåðåæåííÿ ïðîõ³äíîñò³ ïî ãëèáîê³é òà ïîâåðõíåâ³é ñòåãíîâèõ àðòåð³ÿõ:
÷åðåç 5 ðîê³â áóëè ïðîõ³äí³ 84,6 % àîðòî–ñòåãíîâèõ øóíò³â. ßêùî ó õâîðèõ
âêëþ÷àëè â êðîâîò³ê ðåêîíñòðóéîâàí³ ãëèáîêó òà ïîâåðõíåâó ñòåãíîâ³ àðòåð³¿,
ïðîòÿãîì 5 ðîê³â  áóëè ïðîõ³äí³ 51,5 % øóíò³â, à ï³ñëÿ äâîð³âíåâî¿ ðåêîíñòðóêö³¿
– 43 %. Íàéá³ëüø íèçüêîþ áóëà ïðîõ³äí³ñòü ñòåãíîâî–ï³äêîë³ííèõ (ãîì³ë-
êîâèõ) øóíò³â: ÷åðåç 5 ðîê³â áóëè ïðîõ³äí³ ëèøå 28 % ç íèõ. Ïàõâîâî–
ñòåãíîâ³ øóíòè íå ôóíêö³îíóâàëè á³ëüøå 24 ì³ñ. Çàïðîïîíîâàí³ íàìè ñïîñîáè
àîðòî–ñòåãíîâîãî àâòîâåíîçíîãî, êëóáîâî–ñòåãíîâîãî á³ëàòåðàëüíîãî àëîøó-
íòóâàííÿ äîçâîëèëè çàáåçïå÷èòè ïðîõ³äí³ñòü ïðîòÿãîì 5 ðîê³â â³äïîâ³äíî 62,4,
50,2 òà 45 % øóíò³â.

Òàêèì ÷èíîì, âèêîíàííÿ ïîâòîðíèõ ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é íà ÷åðåâí³é
÷àñòèí³ àîðòè òà ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèíàõ îïðàâäàíå, âèñîêî –åôåêòèâíå,  äîçâîëÿº
ó 71 % ïàö³ºíò³â óñóíóòè áåçïîñåðåäí³, à ó 83,7 % – ï³çí³ óñêëàäíåííÿ,
çá³ëüøèòè òðèâàë³ñòü ïåð³îäó ïðàöåçäàòíîñò³ òà çíà÷íî ïîë³ïøèòè ÿê³ñòü æèòòÿ
ïàö³ºíò³â ç îêëþçèâíèìè çàõâîðþâàííÿìè.



590

ÓÄÊ 616.136 – 007.64 – 092.053.89 – 089

À . Ñ .  Í è ê î í å í ê î ,  À . Â .  Ã ó á ê à ,  Â . È .  Ï å ð ö å â ,  Ë . Ï .  Ê à ð í à ó õ

Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê À ß  Ò À Ê Ò È Ê À  Ï Ð È  À Í Å Â Ð È Ç Ì À Õ
Á Ð Þ Ø Í Î É  À Î Ð Ò Û

Êàôåäðè ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè (ïðîô. À.Ñ. Íèêîíåíêî)
Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Ëå÷åíèå àíåâðèçì áðþøíîãî îòäåëà àîðòû — îäíà èç ñàìûõ àêòóàëüíûõ
ïðîáëåì ñîâðåìåííîé àíãèîõèðóðãèè. Àêòóàëüíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
îáóñëîâëåíà óâåëè÷åíèåì ÷àñòîòû àòåðîñêëåðîçà, ÿâëÿþùåãîñÿ îñíîâíîé
ïðè÷èíîé äàííîé ïàòîëîãèè, à òàêæå ïîæèëûì âîçðàñòîì áîëüíûõ, òÿæåëûìè
ñîïóòñòâóþùèìè  çàáîëåâàíèÿìè,  íåñâîåâðåìåííîé  äèàãíîñòèêîé,  ÷òî ïðèâîäèò
ê âûñîêîé ëåòàëüíîñòè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – âûðàáîòêà õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïðè àíåâðèçìàõ
áðþøíîé àîðòû è àíàëèç õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 172 áîëüíûõ ñ àíåâðèç-
ìàìè áðþøíîé àîðòû. Âîçðàñò áîëüíûõ — îò 38 äî 88 ëåò, ïðåèìóùåñòâåííî
– ìóæ÷èíû.

Âñå áîëüíûå èìåëè òÿæåëûå ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ: ÈÁÑ – 100 %
áîëüíûõ, èç íèõ â 52 % ñëó÷àåâ – ñòåíîêàðäèÿ ²²²—IV ôóíêöèîíàëüíîþ
êëàññà;àðòåðèàëüíóþ  ãèïåðòåíçèþ,  õðîíè÷åñêóþ  èøåìèþ  ãîëîâíîãî  ìîçãà  è
îáëèòåðèðóþùèå ïîðàæåíèÿ ñîñóäîâ êîíå÷íîñòåé.

Ó áîëüøèíñòâà íàáëþäàåìûõ (154 áîëüíûõ) ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ àíåâðèçìû
áûë àòåðîñêëåðîç, àîðòîàðòåðèèò ñ êàëüöèíîçîì è ðàñïàäîì – ó 9, àíåâðèçìà
ïîñëå íîæåâîãî ðàíåíèÿ — ó 1 è àíåâðèçìû ïðîêñèìàëüíûõ àíàñòîìîçîâ
ïîñëå aopòo-áåäðåííîãî øóíòèðîâàíèÿ—ó 6 îïåðèðîâàííûõ.

Òîòàëüíàÿ àíåâðèçìà áðþøíîé àîðòû  âûÿâëåíà ó 7 áîëüíûõ, èíôðàðå-
íàëüíàÿ àíåâðèçìà ñ ïîðàæåíèåì áèôóðêàöèè àîðòû, ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé –
ó 165 áîëüíûõ.

Îïåðàöèè ïðîâîäèëèñü â ïëàíîâîì ïîðÿäêå ó 87 áîëüíûõ, ñ ðàçðûâîì
àíåâðèçìû – ó 71 áîëüíîãî, 14 áîëüíûõ ñ ðàçðûâîì àíåâðèçìû íå
îïåðèðîâàëèñü èç-çà aãîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ.

Ñ ðàçðûâàìè àíåâðèçìû 46 áîëüíûõ îïåðèðîâàëèñü ïî ëèíèè ñàíèòàðíîé
àâèàöèè è 25 áîëüíûõ â îòäåëåíèè õèðóðãèè ñîñóäîâ.

Â äèàãíîñòèêå àíåâðèçì èñïîëüçîâàëè êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå, ÓÇÈ
áðþøíîé àîðòû, ÊÒ è ÌÐÒ áðþøíîé ïîëîñòè, àîðòîãðàôèþ.

Ðåçåêöèÿ àíåâðèçìû âûïîëíåíà ó 158 áîëüíûõ, ñ åå ïðîòåçèðîâàíèåì â
ïîäâçäîøíûå àðòåðèè (90 áîëüíûõ) è áåäðåííûå àðòåðèè (62 áîëüíûõ).

Ðåèìïëàíòàöèÿ íèæíåé áðûæåå÷íîé àðòåðèè â ïðîòåç ïðîèçâîäèëàñü âñåãäà
ïðè ïðîõîäèìîñòè  åå óñòüÿ. Ðåèìïëàíòàöèÿ ïî÷å÷íîé àðòåðèè ïðîèçâåäåíà 2
áîëüíûì.
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Ó 6 áîëüíûõ ñ àíåâðèçìîé ïðîêñèìàëüíîãî àîðòî-áåäðåííîãî àíàñòîìîçà
íàêëàäûâàëñÿ íîâûé àíàñòîìîç êîíåö àîðòû — â êîíåö ïðîòåçà, áðàíøè
ïðîâîäèëèñü ðÿäîì ñî ñòàðûì ïðîòåçîì è ôîðìèðîâàëèñü íîâûå àíàñòîìîçû -
ëèáî ñ ïðîòåçîì êîíåö-â-êîíåö, ëèáî ñ áåäðåííîé àðòåðèåé â çàâèñèìîñòè îò
ïðîõîäèìîñòè ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé.

Ðåçóëüòàòû.  Ïðè  íåîñëîæíåííûõ  àíåâðèçìàõ  ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû
äîñòèãíóòû ó 86,0 % îïåðèðîâàííûõ, ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 14,0 % Ïðè ðàçðûâàõ
àíåâðèçì ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áûëè çíà÷èòåëüíî õóæå, 14 áîëüíûõ óìåðëè
áåç îïåðàöèè. Ïîñëå îïåðàöèè èëè íà îïåðàöèîííîì ñòîëå óìåðëî 34 áîëüíûõ
(55,0 %), ÷òî îáóñëîâëåíî òÿæåëûì ãåìîððàãè÷åñêèì øîêîì,  áîëüøîé
êðîâîïîòåðåé,  àíóðèåé,  òÿæåëîé  ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ è
íåäîñòàòî÷íûì îáåñïå÷åíèåì ïðåïàðàòàìè êðîâè.

Ëåòàëüíîñòü ïðè îïåðàöèÿõ ïî ëèíèè ñàíèòàðíîé àâèàöèè ïðåâûñèëà
ëåòàëüíîñòü â îòäåëåíèè â äâà ðàçà.

Âûâîäû. Íàëè÷èå àíåâðèçìû áðþøíîé àîðòû ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíûì
ïîêàçàíèåì ê îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó.

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå äîëæíî âûïîëíÿòüñÿ â ïëàíîâîì ïîðÿäêå, ïîñëå
ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè.

Äëÿ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ðàçðûâàìè àíåâðèçì
áðþøíîé àîðòû íåîáõîäèìà áîëåå ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà è ñâîåâðåìåííîå
îïåðàòèâíîå ïîñîáèå.

ÓÄÊ: 617.58-005.4-089.12

Í . Ô . Ä ð þ ê ,  À . Â . Ñ à ì ñ î í î â

Í Å Ï Ð ß Ì Û Å  Ì Å Ò Î Ä Û  Ð Å Â À Ñ Ê Ó Ë ß Ð È Ç À Ö È È  Ï Ð È
Õ Ð Î Í È × Å Ñ Ê Î É  Ê Ð È Ò È × Å Ñ Ê Î É  È Ø Å Ì È È  Ê Î Í Å × Í Î Ñ Ò Å É

Ê À Ê  À Ë Ü Ò Å Ð Í À Ò È Â À  À Ì Ï Ó Ò À Ö È È

Èíñòèòóò õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû

Íåïðÿìûå ìåòîäû ðåâàñêóëÿðèçàöèè ïðè õðîíè÷åñêîé èøåìèè íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé ìîæíî íàçâàòü “õèðóðãè÷åñêèì õîááè” îòäåëüíûõ êëèíèê èëè
ìîæåò äàæå îòäåëüíûõ õèðóðãîâ êàê â Óêðàèíå, òàê, âåðîÿòíî, è â äðóãèõ
ñòðàíàõ ÑÍÃ. Â ñòðàíàõ äàëüíåãî çàðóáåæüÿ ýòè ìåòîäû èñïîëüçóþòñÿ
èñêëþ÷èòåëüíî ðåäêî. Ñîöèàëüíûå ïîñëåäñòâèÿ ïåðåõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ
ýêîíîìèêè íàøåé ñòðàíû îáóñëàâëèâàþò òîò ôàêò, ÷òî áîëüøèíñòâî áîëüíûõ
ñ îáëèòåðèðóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè îáðàùàþòñÿ çà ïîìîùüþ â ïîçäíèõ
ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ. Óãðîçà ïîòåðè êîíå÷íîñòè âûñîêàÿ è îãðàíè÷åíû
âîçìîæíîñòè ïîëíîöåííîé, íî äîðîãîñòîÿùåé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè.
Ïîýòîìó ïðèìåíåíèå àëüòåðíàòèâíûõ ìåòîäîâ çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ
õèðóðãîâ.
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Â îòäåëåíèè ìèêðîñîñóäèñòîé è ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè ÈÕèÒ ÀÌÍÓ ñ
1983 íàêîïëåí çíà÷èòåëüíûé îïûò (áîëåå ÷åì 180 áîëüíûõ) ïðèìåíåíèÿ
ðàçëè÷íûõ íåïðÿìûõ õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ðåâàñêóëÿðèçàöèè ïðè
îêêëþçèîííûõ ïîðàæåíèÿõ àðòåðèé ñåãìåíòà ãîëåíè-ñòîïû èëè ñî÷åòàííîãî
ïîðàæåíèÿ òàêæå áåäðåííîãî ïîäêîëåííîãî ó áîëüíûõ ñ îáëèòåðèðóþùèì
ýíäàðòåðèèòîì è àòåðîñêëåðîçîì. Îòñóòñòâèå àäåêâàòíûõ àðòåðèàëüíûõ ïóòåé
îòòîêà âûíóæäàþò ÷àñòî ïðèçíàâàòü òàêèå ôîðìû çàáîëåâàíèÿ íåîïåðà-
áåëüíèìè, ïîñêîëüêó ðåçóëüòàòû òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ÷àñòî
íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå.

Ìîæíî âûäåëèòü îïðåäåëåííûå ýòàïû è äèíàìèêó ðàçðàáîòêè è ïðèìåíåíèÿ
ýòèõ ìåòîäîâ â íàøåé êëèíèêå:

– ñâîáîäíàÿ ìèêðîñîñóäèñòàÿ ïåðåñàäêà áîëüøîãî ñàëüíèêà íà ãîëåíü;
– ñâîáîäíàÿ ìèêðîñîñóäèñòàÿ ïåðåñàäêà ñëîæíî-ñîñòàâíûõ (êîæíî-

ìûøå÷íûõ ëîñêóòîâ) íà ñòîïó èëè ãîëåíü;
– äèñòðàêöèîííàÿ êîìïàêòîòîìèÿ áîëüøåáåðöîâîé êîñòè ïî .À.Èëèçàðîâó;
– ðîòàöèîííàÿ (ôðåçåâàÿ) îñòåîòðåïàíàöèÿ (ÐÎÒ) êîñòåé â ò.÷. â ñî÷åòàíèè

ñ äðóãèìè ìåòîäàìè (ïîÿñíè÷íàÿ ñèìïàòýêòîìèÿ, ýêîíîìíàÿ àìïóòàöèÿ è
íåêðýêòîìèÿ , ôàñöèîòîìèÿ, ñîçäàíèå àóòîãåìîýêñòðàâàçàòîâ, ïåðåêðûâàþùèõñÿ
ãåìàòîì ìÿãêèõ òêàíåé îáëàñòè ðåâàñêóëÿðèçèðóåìîãî ñåãìåíòà, ïëàñòèêà
ãëóáîêîé àðòåðèè áåäðà).

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ áûëà êðèòè÷åñêàÿ èøåìèÿ êîíå÷íîñòè ²²²-IV ñòàäèè (ïî
Fontaine). Âûïîëíåíèå ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé íà ñîñóäàõ ó âñåõ áîëüíûõ
áûëî ïðèçíàíî íåâîçìîæíûì èëè íåïåðñïåêòèâíûì, êàê ïðàâèëî, â ñâÿçè ñ
ïîðàæåíèåì ïåðèôåðè÷åñêèõ ïóòåé îòòîêà Ó 12 ïàöèåíòîâ îïåðàöèÿ áûëà
àëüòåðíàòèâíîé íåèçáåæíîé àìïóòàöèåé åäèíñòâåííîé êîíå÷íîñòè. Îïóáëèêî-
âàííûå íàìè ðàíåå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè,
îñîáåííî â îòäàëåííûå ñðîêè, îïåðàöèåé ìèêðîñîñóäèñòîé ïåðåñàäêè áîëüøîãî
ñàëüíèêà è ñëîæíûõ êîæíî-ìûøå÷íûõ ëîñêóòîâ. Îäíàêî ñëîæíîñòü òåõíèêè
îïåðàöèè, íåîáõîäèìîñòü ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêè õèðóðãîâ è äîðîãîñòîÿùåãî
îáîðóäîâàíèÿ îãðàíè÷èâàåò øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå ýòèõ ìåòîäîâ è ïðèâîäèò
èõ â êàòåãîðèþ îïåðàöèé ðåçåðâà. Â ñâîþ î÷åðåäü, çíà÷åíèå è ìåñòî ÐÎÒ ,
êîìïàêòîòîìèè áîëüøåáåðöîâîé êîñòè çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàåò, êàê îïåðàöèè
òåõíè÷åñêè ïðîñòîé, äîñòóïíîé ñ ìèíèìàëüíûì ðèñêîì îñëîæíåíèé, ïðîäîë-
æèòåëüíûì ýôôåêòîì è âîçìîæíûì ïîâòîðíûì ïðèìåíåíèåì. ÐÎÒ âûïîëíåíà
íàìè ó 62 áîëüíûõ àòåðîñêëåðîçîì (60 %) è ýíäàðòåðèèòîì (40 %) ñ
êðèòè÷åñêîé èøåìèåé ²²² IV ñò. ( ïî Fontaine) â òîì ÷èñëå ó 52 % ñëó÷àåâ â
ñî÷åòàíèè ñ ïðîôóíäîïëàñòèêîé, ïîÿñíè÷íîé ñèìïàòýêòîìèåé è äð. äîïîëíè-
òåëüíûõ îïåðàöèé. Õîðîøèå è óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû (ñíèæåíèå
óðîâíÿ àìïóòàöèè) óäàëîñü ïîëó÷èòü â 62 % ñëó÷àåâ â ñðîêè íàáëþäåíèÿ
äî 3-õ ëåò. Ïåðñïåêòèâíîñòü ÐÎÒ îáóñëîâëåíà èñïîëüçîâàíèåì ýòîãî ìåòîäà
êàê â êà÷åñòâå «ïîñëåäíåãî øàíñàì» ñïàñåíèÿ êîíå÷íîñòè îò íåèçáåæíîé
àìïóòàöèè ïðè îòñóòñòâèè àíàòîìè÷åñêèõ óñëîâèé äëÿ ïðèìåíåíèÿ
ðåâàñêóëÿðèçèðóþùåãî òðàíñïëàíòàòà èëè íàëè÷èÿ êëèíè÷åñêèõ ïðîòèâîïîêà-
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çàíèé ê òàêîé îïåðàöèè, òàê è â êîìáèíàöèè ñ òðàäèöèîííûìè ðåêîíñòðóêòèâ-
íûìè îïåðàöèÿìè íà ñîñóäàõ äëÿ ïîâûøåíèÿ èõ ýôôåêòèâíîñòè. Íàøè
íàáëþäåíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ñî÷åòàíèå ÐÎÒ ñ êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèåé ïðåïàðà-
òàìè ïðîñòàãëàíäèíà Å, â ÷àñòíîñòè àëïðîñòàíîì, ïîçâîëÿåò ïðèáëèçèòñÿ ïî
ýôôåêòèâíîñòè ê ðåçóëüòàòàì ìèêðîñîñóäèñòûõ ïåðåñàäîê ðåâàñêóëÿðèçè-
ðóþùèõ ëîñêóòîâ.

Çàêëþ÷åíèå: íåïðÿìûå ìåòîäû ðåâàñêóëÿðèçàöèè ïðè êðèòè÷åñêîé èøåìèè
íèæíåé êîíå÷íîñòè, êàê àëüòåðíàòèâà åå âûñîêîé àìïóòàöèè ïðè «íåîïåðàáåëüíîñòè»
èëè «íåïåðñïåêòèâíûõ» ïîðàæåíèÿõ ïåðèôåðè÷åñêèõ ñîñóäîâ, ïî ñâîåé
ýôôåêòèâíîñòè ñðàâíèìû ñ òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè ðåêîíñòðóêöèè ñîñóäîâ.

 ÓÄÊ 616.137.83-007.272-0.89.168.1-0.6]-0.84

Â . Ê .  Ã ó ñ à ê ,  Â . Í .  Ï ø å í è ÷ í û é ,  À . À . È â à í å í ê î ,  À . À .  Ø ò ó ò è í ,
Ã . Í .  Ë è â ø è ö ,  Î . Í .  Ê î â à ë ü ÷ ó ê ,  Â . Í .  Ï ó ç à í î â ,  Í . Â .  À ä à ì å í ê î ,

À . Â .  Á à ñ à ö ê è é ,  Ä . Ë .  Â è í î ê ó ð î â

Î Ò Ä À Ë ¨ Í Í Û Å  Ð Å Ç Ó Ë Ü Ò À Ò Û  Ð Å Ê Î Í Ñ Ò Ð Ó Ê Ò È Â Í Û Õ
Î Ï Å Ð À Ö È É  Í À  Ñ Î Ñ Ó Ä À Õ  Ó  Á Î Ë Ü Í Û Õ  Ñ  Ê Ð È Ò È × Å Ñ Ê Î É

È Ø Å Ì È Å É  Í È Æ Í È Õ  Ê Î Í Å × Í Î Ñ Ò Å É

Èíñòèòóò íåîòëîæíîé è âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Äîíåöê

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû îáóñëîâëåíà âûñîêîé ÷àñòîòîé ïîçäíèõ òðîìáî-
òè÷åñêèõ ðåîêêëþçèé ñîñóäîâ, ÷òî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðèâîäèò ê ðåöèäèâó
òÿæåëîé èøåìèè è àìïóòàöèè íèæíåé êîíå÷íîñòè.

Â êëèíèêå, ñ öåëüþ âûÿñíåíèÿ ïðè÷èí íåáëàãîïðèÿòíûõ èñõîäîâ ðåêîí-
ñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé ïðè êðèòè÷åñêîé èøåìèå íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé àíàëèçèðîâàíû îòäàë¸ííûå ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ñ îêêëþçèîííûìè çàáîëåâàíèÿìè ñîñóäîâ.

Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ñîñóäîâ ÈÍÂÕ ïðîàíàëèçèðîâàíû îòäàëåííûå
ðåçóëüòàòû ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé â ñðîêè îò 1 ãîäà
äî 12 ëåò ó 225 áîëüíûõ (123 áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì àðòåðèé áåäðåííî-
ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà è 102 áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì àîðòî-ïîäâçäîøíîãî
ñåãìåíòà). Ó 40 áîëüíûõ áåäðåííî-ïîäêîëåííûå ðåêîíñòðóêöèè âûïîëíåíû â
ñî÷åòàíèè ñ àîðòî-ãëóáîêîáåäðåííûì øóíòèðîâàíèåì, ïðè ýòîì â 34 ñëó÷àÿõ
äèñòàëüíûé àíàñòîìîç áåäðåííî-ïîäêîëåííîãî øóíòà áûë íàëîæåí ñ ïðîêñè-
ìàëüíîé ïîðöèåé ïîäêîëåííîé àðòåðèè, â îñòàëüíûõ 6 – ñ çàäíåé áîëüøå-
áåðöîâîé àðòåðèåé. Èçíà÷àëüíî ó 59,4% áîëüíûõ èìåëàñü 3 ñòåïåíü, à ó
40,6% – 4 ñòåïåíü èøåìèè (ïî êëàññèôèêàöèè À.Â. Ïîêðîâñêîãî). Ñðåäíèé
âîçðàñò ñîñòàâèë 54,9 ãîäà.

Âñå áîëüíûå áûëè îáñëåäîâàíû ñ ïîìîùüþ óëüòðàçâóêîâûõ ìåòîäîâ äèàãíîñ-
òèêè (óëüòðàçâóêîâàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ è äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå), à òàêæå –
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öèôðîâîé ñóáòðàêöèîííîé àíãèîãðàôèè. Íà îñíîâàíèè äàííûõ óëüòðàçâóêîâîé
äîïïëåðîãðàôèè ñ ïîýòàæíîé ñôèãìîìàíîìåòðèåé ðàññ÷èòûâàëèñü èíäåêñû
ðåãèîíàðíîãî ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ, âêëþ÷àÿ ëîäûæå÷íî-ïëå÷åâîé èíäåêñ (ËÏÈ).

Äëÿ îöåíêè ðîëè ïîðàæåíèÿ ñîñóäèñòîãî ðóñëà â ãåíåçå ïîçäíèõ òðîìáîòè-
÷åñêèõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ áûëè ïðåäëîæåíû è àíàëèçèðîâàíû èñõîäíûå
èíäåêñû îêêëþçèè êàæäîé àðòåðèè.

Âñåì áîëüíûì ñ ñèíäðîìîì Ëåðèøà áûë èìïëàíòèðîâàí òêàíûé ôòîðëîí-
ëàâñàíîâûé ïðîòåç ÏÎ «Ñåâåð» (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã). Õîðîøèå è óäîâëåòâî-
ðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû ó 41 (40,2%) áîëüíîãî. Òðîìáîç ïðîòåçà â
îòäàë¸ííîì ïåðèîäå âîçíèê ó 20 áîëüíûõ. 11-òè èç íèõ âûïîëíåíû ïîâòîðíûå
îïåðàöèè ñ âîññòàíîâëåíèåì êðîâîòîêà ó 8. 10-òè áîëüíûì ñ òðîìáîçîì ïðîòåçà
âûïîëíåíû àìïóòàöèè êîíå÷íîñòåé. Èíôèöèðîâàíèå ïðîòåçà ðàçâèëîñü ó 2
áîëüíûõ (òîòàëüíîå èíôèöèðîâàíèå íà ïåðâîì ãîäó è èíôèöèðîâàíèå çîíû
äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçà íà 3-ì ãîäó ïîñëå îïåðàöèè). Îáà áîëüíûõ îïåðèðîâàíû
ïîâòîðíî: âûïîëíåíî óäàëåíèå áèôóðêàöèîííîãî ïðîòåçà è äâóñòîðîííåå
ïîäìûøå÷íî-áåäðåííîå øóíòèðîâàíèå è ðåçåêöèÿ äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçà ñ
îáõîäíûì àòèïè÷íûì øóíòèðîâàíèåì. Ëîæíûå àíåâðèçìû àíàñòîìîçîâ
ðàçâèëèñü ó 5-òè áîëüíûõ, ïðè÷åì ó îäíîãî èç íèõ – âñåõ òð¸õ àíàñòîìîçîâ.
Âñå áîëüíûå óñïåøíî îïåðèðîâàíû ïîâòîðíî. Âñåãî èç îáñëåäîâàííîé ãðóïïû
áîëüíûõ â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâíîé îïåðàöèè àìïóòàöèþ
êîíå÷íîñòè ïåðåíåñëè 22 ( 21,6%) áîëüíûõ ( íà ñòîðîíå êðèòè÷åñêè
èøåìèçèðîâàííîé êîíå÷íîñòè – 19, êîíòðëàòåðàëüíîé – 3). Óìåðëî 32 (31,4%)
áîëüíûõ. Ó 11-òè ñìåðòü áûëà ñâÿçàíà ñ ïåðåíåñåííîé îïåðàöèåé: ó 5-òè
íàñòóïèë òðîìáîç ïðîòåçà, ïðèâåäøèé ê àìïóòàöèè, ó 3-õ ðàçâèëîñü èíôèöè-
ðîâàíèå ïðîòåçà, è ó 3-õ – ëîæíûå àíåâðèçìû àíàñòîìîçîâ ñ ðàçðûâîì. Ñðåäè
äðóãèõ ïðè÷èí ñìåðòè íàèáîëåå ÷àñòûìè áûëè èíôàðêò ìèîêàðäà, èíñóëüò è
çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ.

Â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîñëå áåäðåííî-ïîäêîëåííûõ
ðåêîíñòðóêöèé â 60% (74 áîëüíûõ) ñëó÷àåâ ðàçâèëñÿ òðîìáîç øóíòà ñ
ïîñëåäóþùåé àìïóòàöèåé â 39,2% (29 áîëüíûõ). Èç 83 (67,5%) áîëüíûõ ñ
èçîëèðîâàííîé ðåêîíñòðóêöèåé áåäðåííî-ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà ó 56 (67,5%)
äèñòàëüíûé àíàñòîìîç áûë ñôîðìèðîâàí ñ ïîäêîëåííîé àðòåðèåé âûøå ùåëè
êîëåííîãî ñóñòàâà, ó 27 (32,5%) – íèæå ñóñòàâíîé ùåëè, èç íèõ â 14 (51,9%)
ñëó÷àÿõ âûïîëíåíî áåäðåííî-áåðöîâîå øóíòèðîâàíèå. Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî
òðîìáîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé îòìå÷åíî ê èñõîäó ïåðâîãî ãîäà è íà 4-îì ãîäó
ïîñëå îïåðàöèè. Òðîìáîç ïîñëå áåäðåííî-ïîäêîëåííûõ ïðîêñèìàëüíûõ
ðåêîíñòðóêöèé ðàçâèëñÿ ó 32 èç 56 áîëüíûõ (57,4%), ïîñëå áåäðåííî-ïîäêîëåííî-
äèñòàëüíûõ – ó 8 èç 13 áîëüíûõ (61,5%), ïîñëå áåäðåííî-áåðöîâûõ – ó 8 èç 14
áîëüíûõ (57,1%). Â òî æå âðåìÿ, ïðîöåíò àìïóòàöèé áûë â 2 ðàçà âûøå ïðè
áåäðåííî-äèñòàëüíûõ ðåêîíñòðóêöèÿõ, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðîêñèìàëüíûìè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîöåíò îòäàëåííûõ òðîìáîçîâ çîíû ðåêîíñòðóêöèè ïðè
áåäðåííî-ïîäêîëåííûõ ðåêîíñòðóêöèÿõ áûë â 3,6 ðàçà âûøå ÷åì ïðè àîðòî-
ïîäâçäîøíûõ (60% è 19,6% ), à ïðîöåíò àìïóòàöèé â 1,8 ðàç âûøå ( 39,2% è
21,6%). Àíàëèç ïðè÷èí ïîçäíèõ òðîìáîòè÷åñêèõ ðåîêêëþçèé ñâèäåòåëüñòâîâàë
î ñóùåñòâåííîé ðîëè ëîêàëüíûõ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé â êîíå÷íîñòè.
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Â .  Ã .  Ì è ø à ë î â ,  Â .  À .  × å ð í ÿ ê ,  Í .  Þ .  Ë è ò â è í î â à ,  Â .  Ì .  Ñ å ë þ ê ,
À .  È .  Î ñ à ä ÷ è é ,  Ã .  À .  Ê î ñ ò ð î ì è í ,  Þ .  È .  Ê î ø å â ñ ê è é ,

Ä .  Â .  Ä å ì è ä þ ê

Ä È À Ã Í Î Ñ Ò È Ê À  È  Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î Å  Ë Å × Å Í È Å
ÑÎ×ÅÒÀÍÍÛÕ ÀÒÅÐÎÑÊËÅÐÎÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÎÐÀÆÅÍÈÉ

Ñ Î Ñ Ó Ä Î Â  Ñ Å Ð Ä Ö À ,  Â Å Ò Â Å É  Ã Ð Ó Ä Í Î É  È  Á Ð Þ Ø Í Î É  À Î Ð Ò Û

Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì.Î.Î.Áîãîìîëüöà, ã.Êèåâ

Ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèé êîðîíàðíûõ, áðàõèîöåôàëüíûõ è ìàãèñòðàëüíûõ
àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ÿâëÿåòñÿ ïðîÿâëåíèåì ñèñòåìíîãî çàáîëåâàíèÿ—
àòåðîñêëåðîçà. Ïî íàøèì äàííûì ïîðàæåíèå ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé
ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûì àòåðîñêëåðîòè÷åñêèì ïðîöåññîì âñòðå÷àþòñÿ ó
1,3% ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò 55 ëåò è ó 1,1 % æåíùèí â âîçðàñòå îò 60 ëåò.
Àíàëèç îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðû ïîêàçàë íåäîñòàòî÷íóþ
èçó÷åííîñòü ðàñïðîñòðàíåííîñòè, äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ñî÷åòàííûõ îêêëþçè-
îííî-ñòåíîòè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ñîñóäèñòûõ áàññåéíîâ ñåðäöà, ýêñòðàêðàíèàëü-
íûõ àðòåðèé è ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Çà ïåðèîä ñ 1997 ïî 2001 ãîä ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 254
áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ñîñóäîâ
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, âåòâåé äóãè àîðòû è êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Ó 111 (43,7%)
èç íèõ èìåëñÿ ðàñïðîñòðàíåííûé àòåðîñêëåðîç, çàòðàãèâàâøèé, êàê ìèíèìóì,
åùå 1 ñîñóäèñòûé áàññåéí. Ó 28 (11%) áûëî âûÿâëåíî ïîðàæåíèå 3-õ ñîñóäèñòûõ
áàññåéíîâ-êîðîíàðíîãî, áðàõèîöåôàëüíîãî è íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Ìóæ÷èí áûëî
20 (71,4%), æåíùèí 8 (28,6%). Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâëÿë 64± 3,2
ãîäà. Àíàëèç ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ðàçâèòèÿ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ìóëüòè-
ôîêàëüíîãî àòåðîñêëåðîçà ó ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ ïîêàçàë, ÷òî ó áîëüøåé
÷àñòè – ó 12 (42,9%) áîëüíûõ íà÷àëî çàáîëåâàíèÿ ïðîÿâèëîñü êëèíèêîé ÈÁÑ,
ó 9 (32,1%) – õðîíè÷åñêîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ó 7
(29%) – ñèíäðîìîì ïåðåìåæàþùåéñÿ õðîìîòû. Ó 10 (35,7%) ïàöèåíòîâ
çàáîëåâàíèå ïðîÿâëÿëîñü ñíà÷àëà òîëüêî êëèíèêîé ïîðàæåíèÿ îäíîãî
ñîñóäèñòîãî áàññåéíà è ëèøü â ïîñëåäóþùèå 1-3 ãîäà ïðèñîåäèíÿëèñü ñèìïòîìû
ïîðàæåíèÿ äðóãèõ áàññåéíîâ, à ó 18 (64,3%) èìåëèñü ñèìïòîìû ñî÷åòàííîãî
ïîðàæåíèÿ äâóõ è áîëåå ñîñóäèñòûõ áàññåéíîâ ñ ïðåâàëèðîâàíèåì ñèìïòîìîâ
àðòåðèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè îäíîãî îðãàíà. 53,6% (15 ïàöèåíòîâ) ñòðàäàëè
ïðîÿâëåíèÿìè ñòåíîêàðäèè, õðîíè÷åñêîé íåäîñòàòî÷íîñòè ìîçãîâîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ èëè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé â òå÷åíèè 10 ëåò è áîëåå. Â 8 (28,6%)
ñëó÷àÿõ äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ îáëèòåðèðóþùèì àòåðîñêëåðîçîì áûëà îò 5 äî
10 ëåò, â îñòàëüíûõ 5 (17,9%) – äî 5 ëåò. Ñòåíîêàðäèÿ III-IV êëàññà (ÔÊ)
âûÿâëåíà íàìè ó 21 (75 %) áîëüíûõ. Ó 17 (60,7%) ïàöèåíòîâ áûëà
ñîïóòñòâóþùàÿ ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, ó 19 (67,9%) â àíàìíåçå – èíôàðêò
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ìèîêàðäà. Êîðîíàðîãðàôèÿ ïðîâåäåííàÿ ó ýòèõ ïàöèåíòîâ âûÿâèëà ïîðàæåíèå
òî 1 äî 3-õ êîðîíàðíûõ àðòåðèé.

Äèàãíîñòèêà ìíîæåñòâåííûõ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ ïîðàæåíèé âêëþ÷àëè
â ñåáÿ èñïîëüçîâàíèå óëüòðàçâóêîâîé ýõîëîêàöèè, ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé
òîìîãðàôèè, ðåíòãåíêîíòðàñòíîé àíãèîãðàôèè.

Òàêòèêà ëå÷åíèÿ çàâèñåëà îò âûðàæåííîñòè êîðîíàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè,
íåäîñòàòî÷íîñòè ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.
Îäíàêî, ïðèîðèòåòíûì ìû ñ÷èòàåì âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà â ïåðâóþ î÷åðåäü
ïî ýêñòðàêðàíèàëüíûì ñîñóäàì. Íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå êðèòè÷åñêîé èøåìèè
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ó 4-õ (14,3%) áîëüíûõ âíà÷àëå âûïîëíÿëè äèëÿòàöèþ
êîðîíàðíûõ àðòåðèé è èõ ñòåíòèðîâàíèå, à ó 3-õ (10,7%) – ÀÊØ. Ó îñòàëüíûõ
21 (75%) ïàöèåíòà âíà÷àëå âûïîëíÿëàñü ðåêîíñòðóêöèÿ ýêñòðàêàðäèàëüíûõ
îòäåëîâ. Òàê, ó 16 (57,1%) èç íèõ âûïîëíåíà äèëÿòàöèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé
è ñòåíòèðîâàíèå, ó 5 (17,9%) – ÀÊØ.

Ïîðàæåíèÿ ñîííûõ àðòåðèé âûÿâèëè ó 19 (67,9%), ïîäêëþ÷è÷íûõ – ó 4-õ
(14,3%), ïîçâîíî÷íûõ – ó  3-õ (10,7%), ïëå÷åãîëîâíîãî ñòâîëà – ó 2-õ (7,1%)
áîëüíûõ. Ñ ó÷åòîì ýòîãî, êàðîòèäíàÿ ýíäàðòåðýêòîìèÿ (ÊÝ) ïðîâåäåíà 16 (57,1%)
èç íèõ, ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè äèñòàëüíåå ìåñòà îêêëþçèè
ùèòîâèäíîé àðòåðèåé – ó 3-õ (10,7%), áèôóðêàöèîííîå àîðòî-ñîííî-ïîäêëþ-
÷è÷íîå ñòåíòèðîâàíèå ó 2-õ (7,1%), ñîííî-ïîäêëþ÷è÷íîå øóíòèðîâàíèå ó 1
(3,4%), òðàíñïîçèöèÿ ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè â ñîííóþ ó 1 (3,4%).

Ñòðóêòóðà îêêëþçèîííî-ñòåíîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ñîñóäîâ íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé âêëþ÷àëà: îäíîñòîðîííåå ïîðàæåíèå: ïîâçäîøíî-áåäðåííîãî
ñåãìåíòà ó 12 (43,9%), áåäðåííî-ïîäêîëåííîãî – ó 8 (28,6%); äâóñòîðîííåå:
áåäðåííî- ïîäêîëåííûõ ñåãìåíòîâ ó 6 (21,4%), ïîäêîëåííî-áåðöîâûõ ñåãìåíòîâ
ó 2-õ (7,1%) ïàöèåíòîâ. Âñåãî áûëî ïîðàæåíî 36 àðòåðèàëüíûõ ñåãìåíòîâ íà 56
êîíå÷íîñòÿõ. Âûïîëíåííûå îïåðàöèè íà ñîñóäàõ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé âêëþ÷àëè
øóíòèðóþùèå îïåðàöèè íà 17 êîíå÷íîñòÿõ, ýíäàðòåðýêòîìèÿ – íà 9-è.

Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îöåíèâàëè ïî ïîêàçàòåëÿì ãîñïèòàëü-
íîé ëåòàëüíîñòè, êîëè÷åñòâó ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ñòåïåíüþ
ïîòåðè òðóäîñïîñîáíîñòè ïàöèåíòîâ. Òàê, îïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè ó 28
áîëüíûõ ñ ìóëüòèôîêàëüíûì ïîðàæåíèåì 3-õ è áîëåå ñîñóäèñòûõ áàññåéíîâ
íå áûëî. Ëåòàëüíîñòü â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñîñòàâèëà 3,4%
(1 áîëüíîé), ïðè÷åì ïðè÷èíîé ñìåðòè áûëà òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè.
Â ñòðóêòóðå îñëîæíåíèé ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà òðîìáîç
ðåêîíñòðóèðîâàííûõ àðòåðèé áûë ó 5 (17,9%) áîëüíûõ, èç êîòîðûõ 4 (14,3%)
áûëè ïîâòîðíî îïåðèðîâàíû, à 1 (3,4%) – òðèæäû. Âòîðûì ïî çíà÷èìîñòè
îñëîæíåíèåì ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà áûë èíôàðêò ìèîêàðäà,
âîçíèêøèé ó 2 (7,1%) áîëüíûõ, ïðè÷åì ïîñëå îïåðàöèé íà ñîñóäàõ íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé, ïðè èõ êðèòè÷åñêîé èøåìèè. Òðåòüèì ñåðüåçíûì îñëîæíåíèåì
ÿâëÿëîñü ðàçâèòèå îñòðîé íåäîñòàòî÷íîñòè ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ïî
èøåìè÷åñêîìó òèïó ïîñëå îäíîìîìåíòíîé äâóñòîðîííåé ÊÝ èç ÂÑÀ. Ïðè÷èíîé
äàííîãî îñëîæíåíèÿ ÿâèëàñü ýìáîëèçàöèÿ èíòðàêðàíèàëüíîãî îòäåëà ÂÑÀ
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àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé áëÿøêîé, îòîðâàâøåéñÿ èç óñòüÿ ïëå÷åãîëîâíîãî ñòâîëà
íà 7-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

Â ïîçäíåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îò 6 ìåñ. äî 5 ëåò ëåòàëüíîñòü
îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñîñòàâèëà 7,1% (2 áîëüíûõ). Ïðè÷èíîé ñìåðòè ó 1-
ãî áîëüíîãî áûë íåñ÷àñòíûé ñëó÷àé, ó 1-ãî—ðàê æåëóäêà. Åäèíñòâåííûì
îñëîæíåíèåì ïîçäíåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, ñâÿçàííîãî ñ îïåðàòèâíûì
âìåøàòåëüñòâîì áûëè òðîìáîçû ðåêîíñòðóèðîâàííûõ ñåãìåíòîâ íà íèæíèõ
êîíå÷íîñòÿõ, ÷òî íàáëþäàëèñü ó 6 (21,;%) áîëüíûõ, ïðè÷åì 5 (17,9%) èç íèõ
ïåðåíåñëè ðàíåå ýíäàðòåðýêòîìèþ. Âñå áîëüíûå áûëè ïîâòîðíî ïðîîïåðè-
ðîâàíû ñ ïðèìåíåíèåì ìåòîäîâ øóíòèðîâàíèÿ. Àìïóòàöèè êîíå÷íîñòåé â
ïîçäíåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áûëè ïðîâåäåíû ó 2 (7,1%) ïàöèåíòîâ, ó
1 (3,4%) èç íèõ àìïóòàöèÿ ïðîâåäåíà íà ðàííåå íå îïåðèðîâàííîé êîíå÷íîñòè.

Òàêèì îáðàçîì ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî íàì ñäåëàòü
ñëåäóþùèå âûâîäû:

1. Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó îáëèòåðèðóþùåãî àòåðîñêëåðîçà
áîëüíûõ ïîðàæåíèå 3-õ ñîñóäèñòûõ áàññåéíîâ ñîñòàâëÿåò 11%.

2. Íàèáîëåå äîñòóïíûì è øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûì ìåòîäîì ñêðèíèíã
äèàãíîñòèêè àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ðàçëè÷íûõ àðòåðèàëüíûõ
áàññåéíîâ ÿâëÿåòñÿ óëüòðàçâóêîâîé, à äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà îá îïåðàòèâíîì
âìåøàòåëüñòâå ïðè íàëè÷èè ïîðàæåíèÿ 3-õ ñîñóäèñòûõ áàññåéíîâ íåîáõîäèìà
ðåíòãåíêîíòðàñòíàÿ àðòåðèîãðàôèÿ.

3. Ñòðàòåãèÿ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ó òàêèõ áîëüíûõ çàâèñèò îò
ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ìîçãîâîé èëè êîðîíàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ïðèîðè-
òåòíûì ñ÷èòàåì ïåðâîíà÷àëüíîå âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà ïî ýêñòðàêðàíè-
àëüíûì àðòåðèÿì.

4. Èñïîëüçîâàíèå ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ (ðåíòãåíýíäîâàñ-
êóëÿðíàÿ äèëÿòàöèÿ è ñòåíòèðîâàíèå ñîñóäîâ) ïîçâîëÿåò ñíèçèòü ðèñê
ëåòàëüíîñòè ó òÿæåëûõ áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííûì ïîðàæåíèåì ñîñóäîâ.

ÓÄÊ 616.137.83-007.272-0.89.168.1-0.6]-0.84

Ã . Ð . Í ó ð ì ó õ à ì å ä î â ,  À . Â . Ò ð û í ê è í

Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î Å  Ë Å × Å Í È Å  Ñ È Í Ä Ð Î Ì À  Õ Ð Î Í È × Å Ñ Ê Î É
À Á Ä Î Ì È Í À Ë Ü Í Î É  È Ø Å Ì È È

Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ Ð Óç, ã.Òàøêåíò

Â îñíîâó ðàáîòû ïîëîæåíî íàáëþäåíèå çà 41 áîëüíûì, íàõîäèâøèìñÿ â
îòäåëåíèè õèðóðãèè ñîñóäîâ ÍÖÕ ÌÇ ÐÓç ñ êëèíèêîé ñòåíîçà ÷ðåâíîãî ñòâîëà.
Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ â ïðåäåëàõ 28-56 ëåò. 25 ïàöèåíòîâ áûëè æåíñêîãî
ïîëà, 16 – ìóæñêîãî. Èíòðàâàçàëüíîå ïîðàæåíèå ÷ðåâíîãî ñòâîëà îòìå÷àëîñü
ó 9 áîëüíûõ, èç íèõ ó 2 ïðè÷èíîé îêêëþçèîííîãî ïîðàæåíèÿ ïîñëóæèë
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àòåðîñêëåðîç, ó 7 – íåñïåöèôè÷åñêèé àîðòî-àðòåðèèò. Ýêñòðàâàçàëüíàÿ
êîìïðåññèÿ, ïîâëåêøàÿ çà ñîáîé íàðóøåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ â ÷ðåâíîì ñòâîëå
áûëà ó 32 ïàöèåíòîâ. Äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ êîëåáàëîñü îò íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ
äî 10 ëåò. Îáû÷íî áîëåçíü ìåäëåííî ïðîãðåññèðîâàëà. Äî îáðàùåíèÿ â êëèíèêó
âñå áîëüíûå ìíîãîêðàòíî îáñëåäîâàëèñü è ëå÷èëèñü â òåðàïåâòè÷åñêèõ
ñòàöèîíàðàõ. Âñå áîëüíûå èìåëè ðàçëè÷íûå õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè, èç íèõ ó 3 â àíàìíåçå âûïîëíåíû ðåçåêöèè æåëóäêà, íå
ïðèâåäøèå ê âûçäîðîâëåíèþ.

Âñå îáñëåäîâàííûå áîëüíûå æàëîâàëèñü íà áîëè â ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè
ïîñëå ïðèåìà ïèùè èëè æå íà âûñîòå ïèùåâàðåíèÿ, ó 10 áîëè íîñèëè
îïîÿñûâàþùèé õàðàêòåð. Ó 30 ïàöèåíòîâ âîçíèêàëî ÷óâñòâî ðàñïèðàíèÿ è
òÿæåñòè â æèâîòå, ó 12 – èìåëî ìåñòî ðàññòðîéñòâî ôèçèîëîãè÷åñêèõ
îòïðàâëåíèé (4 áîëüíûõ – äèàðåÿ, ó 8 – çàïîð). 32 ïàöèåíòà óêàçûâàëè íà
ñòîéêóþ ïîòåðþ ìàññû òåëà, èç íèõ ó 20 ïîòåðÿ â âåñå çà 1-1,5 ãîäà ñîñòàâèëà
äî 10 êã. Àóñêóëüòàòèâíî ó 88 % áîëüíûõ âûñëóøèâàëñÿ ñèñòîëè÷åñêèé øóì
â ïðîåêöèè ÷ðåâíîãî ñòâîëà, ÷òî áûëî ïîäòâåðæäåíî äàííûìè ÓÇÈ, ñ
õàðàêòåðíûì òóðáóëåíòíûì êðîâîòîêîì ÷åðåç ñóæåííîå êîëüöî óñòüÿ ÷ðåâíîãî
ñòâîëà. Àíãèîãðàôè÷åñêè ó 31 èç îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ âûÿâëåí ñòåíîç
÷ðåâíîãî ñòâîëà äî 50 %, ó 7 áîëüíûõ èìåëà ìåñòî åãî îêêëþçèÿ è ó 3
áîëüíûõ ñòåíîç ñîñòàâèë ìåíåå 50 %.

Âñå 41 áîëüíîé áûëè îïåðèðîâàíû. 20 áûëà âûïîëíåíà äåêîìïðåññèâíàÿ
îïåðàöèÿ çà ñ÷åò ðàññå÷åíèÿ ñðåäèííîé äóãîîáðàçíîé ñâÿçêè äèàôðàãìû. 12
áîëüíûì ïðîèçâåäåíà ñïëàíõíèêãàíãëèîíýêòîìèÿ. Ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ
ïðèìåíÿëèñü ÷èñòî ñîñóäèñòûå îïåðàöèè: ðåèìïëàíòàöèÿ óñòüÿ ÷ðåâíîãî ñòâîëà
â àîðòó – 2: òðàíñàîðòàëüíàÿ ýíäàðýêòîìèÿ èç óñòüÿ – 2; ïðîòåçèðîâàíèå
ñèíòåòè÷åñêèì ïðîòåçîì – 2; ïðîòåçèðîâàíèå àóòîâåíîé – 2; è îäíîìó áîëüíîìó
áûëà âûïîëíåíà îðèãèíàëüíàÿ îïåðàöèÿ ïî íàøåé ìåòîäèêå ïî òèïó íåïðÿìîé
èñòìîïëàñòèêè. Ïîëíîå èñ÷åçíîâåíèå áîëåé ïîñëå îïåðàöèè â áëèæàéøèå
ñðîêè ïîëó÷åíî ó 33 áîëüíûõ. Çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå áîëåé â èíòåíñèâíîñòè
– ó 5 áîëüíûõ, è ó 3-õ îïåðàöèÿ îñîáîãî ýôôåêòà íå äàëà. Ïîëîæèòåëüíûå
ðåçóëüòàòû äîêóìåíòèðîâàíû êîíòðîëüíûìè óëüòðàçâóêîâûìè è àíãèîãðà
ôè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè.

 Èç ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé â 3 ñëó÷àÿõ îòìå÷åíû ïîâåðõíîñòíûå
ðàíåâûå íàãíîåíèÿ. Ëåòàëüíîñòè íå îòìå÷àëîñü. Òàêèì îáðàçîì, âûáðàííàÿ
òàêòèêà ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñî ÑÕÀÈ ïîçâîëèëà äîáèòüñÿ óñïåõà ó 92,7 %
ïàöèåíòîâ.
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ÓÄÊ: 616.132-007.272-089+616.136-007.272-089+616.13-007.272-089

Í . À .  Ñ à ô ð î í ê î â ,  Â . Í .  Ø ê ó ð î ï à ò ,  Í . À .  Á å æ í à ð ,  Ñ . Â .  ß â î ð ñ ê è é ,
Ê . À .  Ö ó ð á à í ,  È . À .  × å ê ó ë à å â à ,  Î . Ì .  Ï à í ÷ å í ê î

Î Ï Û Ò  Î Ï Å Ð À Ò È Â Í Î Ã Î  Ë Å × Å Í È ß  Á Î Ë Ü Í Û Õ  Ñ
Ð Å Î Ê Ê Ë Þ Ç È ß Ì È  À Ð Ò Å Ð È É  À Î Ð Ò Î - Ï Î Ä Â Ç Ä Î Ø Í Î -

Á Å Ä Ð Å Í Í Î Ã Î  Ñ Å Ã Ì Å Í Ò À

ÃÊÁ¹4 ã. Äîíåöêà

Ïîâòîðíûå ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè ñ ðåîêêëþçèåé, ðàíåå îïåðèðî-
âàííîãî ñåãìåíòà ñëîæíû, êàê èç-çà çíà÷èòåëüíîãî îïåðàöèîííîãî ðèñêà òàê è
òåõíè÷åñêèõ òðóäíîñòåé èõ âûïîëíåíèÿ. Çà ïåðèîä 1995ã.-2000ã. â íàøåé
êëèíèêå âûïîëíåíî 136 ïîâòîðíûõ ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé íà àîðòî-
ïîçâçäîøíî-áåäðåííîì ñåãìåíòå ó 124 áîëüíûõ.

Ìû ïðèäåðæèâàåìñÿ êëàññèôèêàöèè ².Vollmar, âûäåëÿÿ íåìåäëåííûå, ðàííèå
è ïîçäíèå ðåîêêëþçèè. Íåìåäëåííûå ðåòðîìáîçû íàáëþäàëèñü ó 12 áîëüíûõ
(9,7%). Àíàëèçèðóÿ ïîâòîðíûå îïåðàöèè ñ÷èòàåì ïðè÷èíîé íåìåäëåííûõ
ðåòðîìáîçîâ òåõíè÷åñêèå ïîãðåøíîñòè è ïåðåîöåíêó âîçìîæíîñòè äèñòàëüíîãî
ðóñëà. Ðàííèå ðåòðîìáîçû (äî 1 ãîäà) íàáëþäàëèñü ó 27-áîëüíûõ (21,8%). Ïî
íàøåìó íàáëþäåíèþ ïðè÷èíîé ðåòðîìáîçà ÿâèëîñü íàðóøåíèå ãåìîêîàãóëÿöèè
è òåõíè÷åñêèõ ïîãðåøíîñòåé íå âûÿâëåíî. Áîëüíûå â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå íå ïðèíèìàëè àíòèêîàãóëÿíòû è àíòèàãðåãàíòû. Ïîçäíèå ðåîêêëþçèè
íàáëþäàëèñü ó 85 (68,5%) ÷åëîâåê, ïðè÷èíîé êîòîðûõ ÿâèëîñü â îñíîâíîì
ïðîãðåññèðîâàíèå àòåðîñêëåðîçà à òàêæå ðàçâèòèå àíåâðèçì, àíàñòîìîçîâ.

Íåìåäëåííûå ðåòðîìáîçû ñîïðîâîæäàëèñü ñòðåìèòåëüíîé äåêîìïåíñàöèåé
êðîâîîáðàùåíèÿ (II Á, III À ñòåïåíè ïî Ñàâåëüåâó). ×òî âûíóæäàëî âûïîëíÿòü
óðãåíòíûå îïåðàòèâíûå ïîñîáèÿ. Ó 3-õ (25%) ïðè÷èíîé ðåòðîìáîçà ÿâèëèñü
òåõíè÷åñêèå ïîãðåøíîñòè íàêëàäûâàíèÿ àíàñòîìîçîâ, ó 4-õ (33,3%) ïðè÷èíîé
ÿâèëîñü ýìáîëèÿ ïðèñòåíî÷íûìè òðîìáàìè èç òåðìèíàëüíîãî îòäåëà àîðòû. Ó
3-õ (25%) áîëüíûõ ïðè÷èíîé ðåòðîìáîçà ÿâèëñÿ íåàäåêâàòíûé îáúåì
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, êîòîðûé áûë óñòðàíåí ïðîäîëæåííîé
ïðîôóíäîïëàñòèêîé äî ²²-²²² äåëåíèÿ ãëóáîêîé àðòåðèè áåäðà. À ó îñòàëüíûõ
2-õ (16,7%) ðåòðîìáîç íàñòóïèë ïî ïðè÷èíå íåäîñòàòî÷íîñòè äèñòàëüíîãî
ðóñëà, ÷òî â èòîãå ïðèâåëî â àìïóòàöèè í/êîíå÷íîñòè.

Êëèíè÷åñêèõ ðàííèå ðåòðîìáîçû ïðîÿâëÿëèñü äâóìÿ ôîðìàìè èøåìèè: (² Á,
²² À ïî Ñàâåëüåâó) – 16 (59,3%) ÷åëîâåê. Îñòðàÿ èøåìèÿ êàê ïðàâèëî
ðàçâèâàëàñü ó áîëüíûõ ãäå ïðè÷èíîé ðåòðîìáîçà ÿâèëîñü íàðóøåíèå ãåìîêîà-
ãóëÿöèè. Ýòèì áîëüíûì âûïîëíÿëàñü òðîìáýêòîìèÿ èç ïðîòåçà ñ ïîñëåäóþùåé
àäåêâàòíîé àíòèêîàãóëÿíòíîé òåðàïèåé. Ó 4-õ (14,8%) áîëüíûõ ñ îñòðîé
èøåìèåé ïðè÷èíîé ðåòðîìáîçà ÿâèëàñü èíôèöèðîâàíèå ýêñïëàíòàòà è , êàê
ñëåäñòâèå, íåñîñòîÿòåëüíîñòü äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçà ñ ïîñëåäóþùèì îáðàçîâà-
íèåì ãåìàòîìû è òðîìáèðîâàíèå ìàãèñòðàëüíîãî ðóñëà. Ýòèì áîëüíûì âûïîëíÿ-
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ëîñü ýêñòðààíàòîìè÷åñêîå øóíòèðîâàíèå: ÷åðåç ìûøå÷íóþ ëàêóíó ó 1-ãî ÷åëî-
âåêà, è ÷åðåç çàïèðàòàëüíîå îòâåðñòèå, ó 2-õ áîëüíûõ. Ïîäîñòðàÿ èøåìèÿ
ðàçâèâàëàñü êàê ïðàâèëî ó áîëüíûõ ñ òðîìáîçàìè ïðîêñèìàëüíîãî àíàñòàìîçà
è ýêñïëàòàòà, íî äèñòàëüíûé àíàñòàìîç áûë ïðîõîäèì, è ðåòðîãðàäíûé êðîâîòîê
ïî áåäðåííûì àðòåðèÿõ ñîõðàíÿëñÿ. Ýòèì áîëüíûì êàê ïðàâèëî âûïîëíÿëîñü
ðåêîíñòðóêöèÿ ïóòåé “ïðèòîêà” èëè ïîâòîðíîå øóíòèðîâàíèå. Ïðè ïîçäíèõ
ðåîêêëþçèÿõ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îòìå÷àëàñü ïîäîñòðàÿ ôîðìà èøåìèè 76
(89,4%) ÷åëîâåê. Îñòðàÿ ôîðìà èøåìèè, êàê ïðàâèëî, ðàçâèâàëàñü ó áîëüíûõ
ñ îòñóòñòâóþùèì äèñòàëüíûì êðîâîòîêîì ( ïî äàííûì àíãèîãðàôèè) è
ñåãìåíòàðíûì äàâëåíèåì â îáë. ëîäûæåê íèæå 40 ìì. ðò.ñò. Ýòèì áîëüíûì, 9
(10,6%) ÷åëîâåê, âûïîëíåíà ïåðâè÷íàÿ àìïóòàöèÿ. Îñíîâíûìè ïîêàçàíèÿìè ê
ïîâòîðíîé ðåêîíñòðóêòèâíîé îïåðàöèè ñ ïîäîñòðîé ôîðìîé èøåìèè ñëóæèëè:
ðåîêêëþçèÿ àîðòû, àíåâðèçìà àíàñòàìîçà è âûðàæåííîå àòåðîñêëåðîòè÷åñêîå
ïîðàæåíèå ìàãèñòðàëüíîãî ðóñëà.

Òàê 10 (11,8%) áîëüíûõ áûëè ðåîêêëþçèè áðþøíîãî ó 4 (4,7%) áîëüíûõ
íàáëþäàëîñü àíåâðèçìàòè÷åñêîå ðàñøèðåíèå â îáëàñòè ïðîêñèìàëüíîãî
àíàñòàìîçà àîðòî-áèôåìîðàëüíîãî øóíòà. Ó 8 (9,4%) áîëüíûõ áûëî âûÿâëåíî
ëîæíàÿ àíåâðèçìà â îáë. äèñòàëüíîãî àíàñòàìîçà. Òðîìáîçû øóíòîâ ïî ïðè÷èíå
ðåîêêëþçèîííûõ ïðîöåññîâ â îáë. ïðîêñèìàëüíîãî àíàñòàìîçà íàáëþäàëèñü
ó 15 (16,7%) ÷åëîâåê. ó 25 (29,4%) áîëüíûõ ïðè÷èíîé òðîìáîçà øóíòà
ïîñëóæèëî ðàçâèòèå ïðîöåññîâ ðåîêêëþçèè â äèñòàëüíîì àíàñòîìîçå. Ó 6-òè
(17,1%) ïóëüñàöèÿ â îáë. ìàãèñòðàëüíîãî àíàñòàìîçà ñîõðàíÿëàñü, îäíàêî
èøåìèÿ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñòàâàëàñü ïîäîñòðîé.

Òàê, çà ïåðèîä 1995-2000 ãã ïîñëå ïîâòîðíûõ îïåðàöèé íà ïîäçâäîøíî-
áåäðåííîì ñåãìåíòå óìåðëî 7 ÷åëîâåê, ÷òî ñîñòàâèëî 5,6%. Ïðè÷èíîé ñìåðòè
â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ÿâèëîñü îñòðàÿ ñåðäåí÷íî-ñîñóäèñòàÿ è ëåãî÷íàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü. Ó 1-ãî áîëüíîãî ðàçâèëñÿ óðîñåïñèñ âñëåäñòâèå ÿòðîãåííîãî
ïîâðåæäåíèÿ ìî÷åòî÷íèêà. Âñåãî àìïóòàöèé âûïîëíåíî –  20 (16,1%) áîëüíûì,
îñòàëüíûì 97 (78,3%) áîëüíûì óäàëîñü âîññòàíîâèò êðîâîòîê.

Òàêèì îáðàçîì, ïî íàøèì äàííûì ïîâòîðíàÿ ðåêîíñòðóêòèâíàÿ îïåðàöèÿ
ñ öåëüþ âîññòàíîâëåíèÿ ìàãèñòðàëüíîãî êðîâîòîêà îïðàâäàíà è ïîçâîëÿåò
èçáàâèòü áîëüíûõ îò íåèçáåæíîé òÿæåëîé èíâàëèäíîñòè â 78,3 % ñëó÷àåâ.
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Êè¿âñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Åêñòðààíàòîì³÷íå àðòåð³àëüíå øóíòóâàííÿ (ÅØ) ç 1995 äî 2000 p. âèêîíàíî
ó 48 õâîðèõ ( ÷îëîâ³êè – 42, æ³íêè – 6, ñåðåäí³é â³ê – 8,3 ðîêè) ç îêëþç³ÿìè
àîðòî- êëóáîâèõ ñåãìåíò³â òà ³øåì³ºþ ñïîêîþ, ùî ñêëàëî 6% â³ä ê³ëüêîñò³
ïðÿìèõ ðåêîíñòðóêö³é. Óñ³ì ïàö³ºíòàì ÅØ âèêîíóâàëèñü ïðè íàÿâíîñò³
çàãàëüíèõ ïðîòèïîêàçàíü äî ïðÿìèõ ðåêîíñòðóêö³é (â òîìó ÷èñë³ â òåðì³íè äî
3-õ ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ïåðåíåñåíèõ òðàíñìóðàëüíèõ ³íôàðêò³â ì³îêàðäà òà ãîñòðèõ
ïîðóøåíü ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó). Íàêëàäåíî 34 ïàõâîâî-ñòåãíîâèõ (ÏÑØ) òà
14 ñòåãíîâî-ñòåãíîâèõ íàäëîáêîâèõ øóíò³â (ÑÑØ) àëîòðàíñïëàíòàòàìè òèïó
“Ñåâåð” ä³àìåòðîì 10 ìì.

Ç óñêëàäíåííÿìè ÷åðåç 4-36 ì³ñÿö³â çâåðíóëîñü 9 ïàö³ºíò³â ³ç òðîìáîçîì ÏÑØ,
2 ïàö³ºíòè ç òðîìáîçîì ÑÑØ òà 4 – ³ç ñåêâåñòðàö³ºþ ôóíêö³îíóþ÷èõ ÏÑØ.

Òðîìáîçè ÏÑØ òà ãîñòðà ³øåì³ÿ ê³íö³âêè âèíèêàëè ÷åðåç 8-36 ì³ñÿö³â
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ó çâ”ÿçêó ç ïîðóøåííÿì â³äòîêó ïî ãëèáîê³é àðòåð³¿ ñòåãíà ïðè
ïî÷àòêîâ³é îêëþç³¿ ïîâåðõíåâî¿ ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿. Â óñ³õ âèïàäêàõ âèêîíàíà
àâòî-âåíîçíà ïðîôóíäîïëàñòèêà òà òðîìáåêòîì³ÿ øóíò³â çîíäîì Ôîãàðò³. Ïðîòå
â 1 âèïàäêó (8 ì³ñ. ï³ñëÿ îïåðàö³¿) äëÿ öüîãî çíàäîáèëîñü äîäàòêîâå âèä³ëåííÿ
øóíòà íà òóëóá³ òà âèäàëåííÿ íåî³íòèìè íà âñüîìó ïðîòÿç³ øóíòà, ùî º äîñèòü
ñêëàäíîþ ïðîöåäóðîþ ÷åðåç íåìîæëèâ³ñòü àäåêâàòíîãî êîíòðîëþ ÿêîñò³
íåî³íòèìåêòîì³¿.

Ïîâòîðíà îïåðàö³ÿ ó 1 õâîðîãî ³ç ÑÑØ âèêëèêàíà îêëþç³ºþ (÷åðåç 3
ðîêè) êîíòðàëàòåðàëüíî¿ êëóáîâî¿ àðòåð³¿ òà òðîìáîçîì øóíòà. Âèêîíàíî àîðòî-
ãëèáîêî-ñòåãíîâå ïðîòåçóâàííÿ. ×åðåç 4 ì³ñÿö³ âèíèêëà ñåêâåñòðàö³ÿ òðîìáî-
âàíîãî ÑÑØ, îñòàíí³é âèäàëåíî ç çàãîºííÿì íàäëîáêîâîãî êàíàëà ÷åðåç 12
ä³á. Ó äðóãîãî õâîðîãî ðîçâèëàñü îêëþç³ÿ àâòîâåíîçíîãî ÑÑØ (÷åðåç 3 ðîêè),
ó íüîãî òàêîæ áóëî âèêîíàíî êëóáîâî-ñòåãíîâå ïðîòåçóâàííÿ. Îáèäâà ïàö³ºíòè
ïåðâèííå îïåðîâàí³ â ³íøèõ êë³í³êàõ.

Ñåêâåñòðàö³ÿ ó âèãëÿä³ âèïèíàííÿ ïåòë³ ïîäîâæåíîãî ïðîòåçà âèíèêëà ó 4
ïàö³ºíò³â ÷åðåç 4-16 ì³ñÿö³â ç ìîìåíòó îïåðàö³¿. Ó ö³õ âèïàäêàõ ðåçåêîâàíî
ñåêâåñòðîâàí³ òà ³íô³êîâàí³ ïåòë³ ç ï³äøèâàííÿì íîâîãî àëîòðàíñïëàíòàíòà
ê³íåöü â ê³íåöü â çàëèøåí³ ïðîêñèìàëüíèé òà äèñòàëüíèé â³ää³ëè ïðîòåçà,
ïðîâåäåíîãî â íåçì³íåíèõ òêàíèíàõ. Ïîâíå çàãîºííÿ ïðîëåæí³â òà êàíàë³â
â³äì³÷åíî íà 10-21 äåíü. Ó âèïàäêàõ ñåêâåñòðàö³ÿ ïðîòåçàó áóëà îáóìîâëåíà
ðåàêö³ºþ â³äòîðãíåííÿ ïðè ï³çäíüîìó ³íô³êóâàíí³. Çàì³íà ïðîòåçà óñêëàäíèëàñü
àíàëîã³÷íîþ ðåàêö³ºþ. Ïðîòåçè âèäàëåí³ ç íàñòóïíîþ àìïóòàö³ºþ ê³íö³âêè.
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òðîìáåêòîì³¿ ÅØ äîö³ëüíà çàì³íà âñüîãî ïðîòåçà.
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²âàíî-Ôðàíê³âñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Ïîøèðåííÿ îêëþç³éíîãî ïðîöåñó ³ç ïîâåðõíåâî¿ ñòåãíîâî¿ íà ïðîêñè-
ìàëüíèé ñåãìåíò ï³äêîë³ííî¿ àðòåð³¿ çíèæóº êîìïåíñàòîðí³ ìîæëèâîñò³ ãëèáîêî¿
àðòåð³¿ ñòåãíà ³ ñïîíóêàº äî ïðîâåäåííÿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ ê³íö³âêè. Íà
ñüîãîäí³øí³é äåíü â á³ëüøîñò³ êë³í³ê Óêðà¿íè îïåðàö³ºþ âèáîðó ïðè çãàäàíîìó
òèï³ îêëþç³¿ º ïðîâåäåííÿ ñòåãíîâî-ï³äêîë³ííîãî àâòîâåíîçíîãî ðåâåðñèâíîãî
øóíòóâàííÿ. Ó òàêèõ âèïàäêàõ âèêîðèñòàííÿ àâòîëîã³÷íîãî ìàòåð³àëó
ïîçáàâëÿº ïàö³ºíòà ìîæëèâî¿ ó ìàéáóòíüîìó á³ëüø äèñòàëüíî¿ àâòîëîã³÷íî¿
ðåêîíñòðóêö³¿, ÿêà º ö³ëêîì ðåàëüíîþ ÷åðåç ïðîãðåñóâàííÿ îáë³òåðóþ÷îãî
àòåðîñêëåðîçó. Ìåòà äàíîãî äîñë³äæåííÿ – îö³íèòè ðåàëüí³ ìîæëèâîñò³
íàï³âçàêðèòèõ òðîìáîåíäàðòåðåêòîì³é (ÍÇ ÒÅÅ) â îïåðàòèâíîìó ë³êóâàíí³
òîòàëüíèõ îêëþç³é ïîâåðõíåâî¿ ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿ ³ç ïîøèðåííÿì ¿õ íà ï³äêîë³ííó
àðòåð³þ.

Çà 1995-2000 ðîêè ó 59 õâîðèõ áóëî ïðîâåäåíî ÍÇ ÒÅÅ ³ç âèêîðèñòàííÿì
ê³ëüöåâèõ äåçîáë³òåðàòîð³â. Ó 32 (54,2 %) õâîðèõ áóëî êîíñòàòîâàíî ²²b
ñòàä³þ õðîí³÷íî¿ àðòåð³àëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÕÀÍ) çà Fontaine, ó 9 (15,2 %) –
²²² ³ ó 18 (30,6 %) – IV ñòàä³þ. Ïðàêòè÷íî êîæåí äðóãèé õâîðèé ìàâ ñóïðîâ³äíó
ïàòîëîã³þ (²ÕÑ àáî öóêðîâèé ä³àáåò). Ó 35 (59,35 %) õâîðèõ ÍÇ ÒÅÅ âèêîíàíî
çà òèïîì íåêîíòðîëüîâàíî¿ (ò³ëüêè ³ç äîñòóïó äî ïðîêñèìàëüíîãî ñåãìåíòó
ï³äêîë³ííî¿ àðòåð³¿), à ó 24 (40,7 %) – âèíèêàëà ïîòðåáà ðåâ³ç³¿ á³ôóðêàö³¿
ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿ ç ìåòîþ âèäàëåííÿ çàëèøêó îêëþç³éíîãî öèë³íäðà (â îêðåìèõ
âèïàäêàõ éîãî çàãàëüíà äîâæèíà ñêëàëà á³ëüøå 30 ñì). Ï³ñëÿ óñï³øíîãî
âèêîíàííÿ ÍÇ ÒÅÅ òà ô³êñàö³¿ äèñòàëüíîãî øàðó ³íòèìè àðòåð³îòîì³¿ çàøèâàëè
ó 31 (52,5 %) õâîðèõ ³ç âèêîðèñòàííÿì äàêðîíîâî¿ ëàòêè, ó 18 (30,5 %)
âèïàäêàõ – àóòîâåíîçíî¿ ëàòêè, à ó 10 (17 %) õâîðèõ – íåïåðåðâíèì áîêîâèì
øâîì ó íàø³é ìîäèô³êàö³¿. Äëÿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ïðîâåäåíèõ âòðó÷àíü
âèêîðèñòàíî çàãàëüíîïðèéíÿò³ ïîêàçíèêè ïðîõ³äíîñò³ (ÏÏ) òà çáåðåæåííÿ
ê³íö³âêè (ÏÇÊ), ÿê³ âèðàõîâóâàëè ïðîòÿãîì 5 ðîê³â ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ. Ïðè
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ïîð³âíÿíí³ ïåðåâàã òîãî ÷è ³íøîãî ñïîñîáó çàøèâàííÿ ï³äêîë³ííî¿ àðòåð³¿
áóëî âèâ÷åíî ä³àãíîñòè÷í³ ìîæëèâîñò³ êîëüîðîâîãî äóïëåêñíîãî ñêàíóâàííÿ.

Âíàñë³äîê ïðîâåäåííÿ ÍÇ ÒÅÅ íàìè îòðèìàíî áåçïîñåðåäí³ äîáð³
ðåçóëüòàòè ó 86,4 % õâîðèõ, çàäîâ³ëüí³ – ó 11,9 % ³ íåçàäîâ³ëüí³ ó 1,7 %
ïàö³ºíò³â. Íàéêðàù³ ðåçóëüòàòè ñïîñòåð³ãàëè ó õâîðèõ, ÿê³ äî âòðó÷àííÿ ìàëè
²²b ñòàä³þ ÕÀÍ – ó 90 % âèïàäê³â â³äáóëàñü çì³íà ¿¿ íà ²²à ñòàä³þ. Ó õâîðèõ ³ç
III ñòàä³ºþ ïåðåõ³ä ¿¿ ó êîìïåíñîâàí³ ñòàä³¿ â³äì³÷åíî ó ¾ âèïàäê³â,  à ³ç IV
ñòàä³ºþ – ó 2/3 âèïàäê³â. Íà ÷àñ âèïèñêè ³ç ñòàö³îíàðó ó 58 õâîðèõ ³ç 59
êîíñòàòîâàíî ïðîõ³äí³ñòü äåçîáë³òåðîâàíèõ ñåãìåíò³â ³ âåëè÷èíè ÏÏ òà ÏÇÊ
íà öåé ÷àñ ñêëàëè ïî 98,3 %. Äî ê³íöÿ ïåðøîãî ðîêó ïîêàçíèê ÏÏ çíèçèâñÿ
äî 75,2 %, ÷åðåç 2 ðîêè ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ – äî 57,6 % ³ çàëèøàâñÿ íà òîìó æ
ð³âí³ äî ê³íöÿ 5 ðîêó. Ïîð³âíþþ÷è ïðîõ³äí³ñòü ï³ñëÿ ÍÇ ÒÅÅ òà ñòåãíîâî-
ï³äêîë³ííèõ àâòîâåíîçíèõ øóíòóâàíü (äëÿ óñóíåííÿ âïëèâó ñóá’ºêòèâíîãî
ôàêòîðà âðàõóâàëè ðåçóëüòàòè âòðó÷àíü, âèêîíàíèõ ò³ëüêè àâòîðîì ðîáîòè),
âàðòî çàçíà÷èòè, ùî ïåðåâàãè øóíòóâàíü ïî÷àëè ïðîÿâëÿòèñü ï³ä ê³íåöü 2
ðîêó ³ äî ê³íöÿ 5 ðîêó ñêëàëè 22,2 % (Ð<0,05).

Íàìè ïðîâåäåíî àíàë³ç âïëèâó ðÿäó ôàêòîð³â íà ðàíí³ òà â³ääàëåí³
ðåçóëüòàòè ÍÇ ÒÅÅ. Ïðè öüîìó âèÿâèëîñü, ùî íàÿâí³ñòü ó ïàö³ºíò³â ñóïðîâ³äíîãî
öóêðîâîãî ä³àáåòó òà ôàêòîð³â ðèçèêó (ïàë³ííÿ, ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ) ðîáèòü
ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíèé íåãàòèâíèé âïëèâ íà ÷àñòîòó ðåîêëþç³é ó â³ääàëåíîìó
ïåð³îä³. Òàêîæ âñòàíîâëåíî, ùî âåëè÷èíè ÏÏ òà ÏÇÊ ó âñ³ ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ
çíàõîäèëèñü ó ïðÿì³é çàëåæíîñò³ â³ä ê³ëüêîñò³ ïðîõ³äíèõ àðòåð³é ãîì³ëêè.

Îáñòåæóþ÷è ä³ëÿíêó ðåêîíñòðóêö³¿ ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ ï³ñëÿ ÍÇ ÒÅÅ ç
äîïîìîãîþ êîëüîðîâîãî äóïëåêñíîãî ñêàíóâàííÿ, ìè âèÿâëÿëè ó êîæíîãî
õâîðîãî âèðàæåí³ òóðáóëåíö³¿ â çîí³ çàøèâàííÿ ï³äêîë³ííî¿ àðòåð³¿ ³ç
âèêîðèñòàííÿì ëàòîê. Òîìó ìè ðåòåëüíî âèâ÷èëè âïëèâ ñïîñîáó çàøèâàííÿ
ï³äêîë³ííî¿ àðòåð³¿ íà çì³íè ÏÏ ³ êîíñòàòóâàëè, ùî ó õâîðèõ, ÿêèì áóëî
³ìïëàíòîâàíî äàêðîíîâ³ ëàòêè, ÷àñòîòà ðåîêëþç³é ó ïðîäîâæ ïåðøîãî ðîêó
áóëà íà 4,2 – 9,2 % (Ð>0,05), à ç 2 äî ê³íöÿ 4 ðîêó – íà 14,4 % (Ð>0,05)
âèùîþ, í³æ ï³ñëÿ âèêîðèñòàííÿ àâòîâåíîçíèõ ëàòîê (âèïàäê³â ³íô³êóâàííÿ
çîíè ðåêîíñòðóêö³¿ ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ äàêðîíîâèõ ëàòîê íå ñïîñòåð³ãàëè).
Òàêèì ÷èíîì, âèêîðèñòàííÿ äàêðîíîâèõ ëàòîê äëÿ çàøèâàííÿ ï³äêîë³ííî¿ àðòåð³¿
ï³ñëÿ äåçîáë³òåðàö³¿ íåñå ðÿä ïåðåâàã (âêîðî÷åííÿ òðèâàëîñò³ îïåðàö³¿, â³äïàäàº
ïîòðåáà äîäàòêîâèõ ðîçð³ç³â ó çîí³ ³øåì³¿, çáåð³ãàºòüñÿ âåëèêà ï³äøê³ðíà âåíà)
³ äîñòîâ³ðíî íåãàòèâíîãî âïëèâó íà ÷àñòîòó ï³çí³õ òðîìáîç³â íå ìàëî.

Îñê³ëüêè ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ ³íòðàîïåðàòèâíî áóëî êîíñòàòîâàíî
ñòåíîòè÷íå óðàæåííÿ äèñòàëüíî¿ ÷àñòèíè ï³äêîë³ííî¿ àðòåð³¿ ³ âíàñë³äîê
âèêîðèñòàííÿ ëàòîê äëÿ çàøèâàííÿ àðòåð³îòîì³¿ íåìèíó÷å âèíèêàþòü ïåðåïàäè
âíóòð³øí³õ ä³àìåòð³â àðòåð³¿ â³ä äåçîáë³òåðîâàíî¿ çîíè äî äèñòàëüíî ñòåíîòè÷íî
çì³íåíî¿, òî íàìè ïðîâåäåíî âèâ÷åííÿ ìîæëèâîñò³ çàøèâàòè àðòåð³þ ï³ñëÿ ÍÇ
ÒÅÅ áîêîâèì øâîì áåç ëàòêè (ïðè ä³àìåòð³ àðòåð³¿ – íå ìåíøå 6 – 7 ìì).
Êë³í³÷í³ íàñë³äêè âèâ÷åííÿ âïëèâó çàøèâàííÿ àðòåð³¿ áåç ëàòêè ïîêàçàëè, ùî
âåëè÷èíà ÏÏ ó òàêèõ ïàö³ºíò³â íà ê³íåöü ïåðøîãî ðîêó ñêëàëà 88,9 %, äëÿ
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õâîðèõ ³ç äàêðîíîâîþ ëàòêîþ – 72,7 %, àâòîâåíîçíîþ ëàòêîþ – 76,9 %.
Íàäàë³ äî ê³íöÿ 3 ðîêó âåëè÷èíà ÏÏ äëÿ òðüîõ ãðóï ñêëàëà â³äïîâ³äíî 88,9 %,
46,3 % òà 60,7 %, ùî ïåðåêîíëèâî ñâ³ä÷èòü ïðî ïåðåâàãè çàøèâàííÿ
ïðîêñèìàëüíîãî ñåãìåíòà ï³äêîë³ííî¿ àðòåð³¿ ï³ñëÿ äåçîáë³òåðàö³¿ áîêîâèì øâîì.
Ïîÿñíåííÿì òàêîãî ôàêòó ìîæóòü ñëóæèòè äàí³ êîëüîðîâîãî äóïëåêñíîãî
ñêàíóâàííÿ çîíè çàøèâàííÿ àðòåð³¿: ó æîäíîìó âèïàäêó ï³ñëÿ çàøèâàííÿ àðòåð³¿
áåç ëàòêè íå áóëî êîíñòàòîâàíî òóðáóëåíòíèõ ïîòîê³â êðîâîòîêó òà îçíàê
øâèäêîãî ðîçâèòêó ã³ïåðïëàç³¿ ³íòèìè.

Òàêèì ÷èíîì, ïðåäñòàâëåí³ âèùå ðåçóëüòàòè âêàçóþòü íà òå, ùî ÍÇ ÒÅÅ
íåçàñëóæåíî âèò³ñíåí³ øóíòóþ÷èìè îïåðàö³ÿìè äëÿ â³äíîâëåííÿ ïðîõ³äíîñò³
ñòåãíîâî-ï³äêîë³ííîãî àðòåð³àëüíîãî ñåãìåíòà. Âðàõîâóþ÷è ô³ç³îëîã³÷í³ñòü,
åêîíîì³÷í³ñòü òà ðÿä ³íøèõ ïåðåâàã ïîøèðåíèõ äåçîáë³òåðàö³é, ïðè íàëåæíîìó
îâîëîä³íí³ âîíè ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ â ÿêîñò³ îïåðàö³¿ âèáîðó ïðè
çãàäàíîìó òèï³ îêëþç³éíîãî ïðîöåñó.

ÓÄÊ 616.13-004.6+611.137.86.91-089

À . Á .  Ä î ì ³ í ÿ ê ,  Þ . ² .  ß ù ó ê
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²íñòèòóò õ³ðóðã³¿ òà òðàíñïëàíòîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

Ìåòà – îïòèì³çóâàòè ìåòîäè äîñë³äæåííÿ òà õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ íåñïðàâ-
æíüî¿ àíåâðèçìè àíàñòîìîçó (ÍÀÀ). Íàø äîñâ³ä áàçóºòüñÿ íà ë³êóâàíí³ 122 õâîðèõ
ç ÍÀÀ (1977–2001 ðð.), ÿêèì çä³éñíåíî 129 ïîâòîðíèõ âòðó÷àíü, ùî ñêëàëî 3,4%
ïåðâèííèõ ³ 17,2% ïîâòîðíèõ îïåðàö³é. ÍÀÀ âèíèêëà ó ñòðîêè â³ä 2. ì³ñ äî 18
ðîê³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Öå óñêëàäíåííÿ âèíèêëî ï³ñëÿ ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é
íà ÷åðåâí³é ÷àñòèí³ àîðòè (××À) òà ïåðèôåðè÷íèõ àðòåð³ÿõ ó 112 õâîðèõ, àíåâðèçìè
××À òà êëóáîâèí àðòåð³é – ó 7 ³ òðàâìè ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí – ó 3. Ó 77 (63,1%)
õâîðèõ àíåâðèçìà ëîêàë³çóâàëàñü íà àíàñòîìîç³ ïðîòåçà ç³ ñòåãíîâîþ àðòåð³ºþ â
ïàõâèíí³é ä³ëÿíö³. ÍÀ àîðòàëüíîãî àíàñòîìîçó ÷è êëóáîâî¿ àðòåð³¿ âèÿâëåíà ó 36
(29,1%) õâîðèõ; ãîìîâåíîçíîãî øóíòà (4), ðîçâîëîêíåííÿ ïðîòåçà (3); ñóì³ñíî ç
ÍÀÀ âèÿâëåíà ñïðàâæíÿ àíåâðèçìà ××À (2). Ïðè÷èíàìè âèíèêíåííÿ ÍÀÀ áóëè
ïðîãðåñóâàííÿ îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ ç äåãåíåðàòèâíèìè çì³íàìè ñò³íêè àðòåð³¿
íà ì³ñö³ ôîðìóâàííÿ àíàñòîìîçà – â 74,5% ñïîñòåðåæåíü, ³íô³êóâàííÿ àíàñòîìîçà
– â 25,4%. Êë³í³÷íèìè îçíàêàìè ÍÀÀ áóëè: á³ëü ó ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³ (29,5%),
íàÿâí³ñòü ïóëüñóþ÷îãî óòâîðåííÿ (60,9%), ñèñòîë³÷íèé øóì íàä ÍÀÀ (40%);
ñèìïòîìè ³øåì³¿ ê³íö³âêè (57,8%); òðîìáîç áðàíø³ ïðîòåçà íà áîö³ àíåâðèçìè, ùî
ñïðè÷èíèëî òÿæêó ³øåì³þ ê³íö³âêè (38,5%). ²íô³êóâàííÿ ÍÀÀ ñïîñòåð³ãàëè ó 31
(25,4%) õâîðèõ, ó 9 (7,3%)  âèíèêëà àðîçèâíà êðîâîòå÷à ç àîðòàëüíîãî àíàñòîìîçó
³ ó 5 (4,1%) – ç äèñòàëüíîãî, ó 23 (19%) õâîðèõ âèÿâëåí³ îçíàêè ðîçøàðóâàííÿ
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ÍÀÀ, ùî ï³äòâåðäæåíî ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿. Ïîâíèé â³äðèâ ïðîòåçà â³ä àîðòè ñïîñòåð³ãàëè
ó 8 (6,5%) õâîðèõ ç ÍÀ ïðîêñèìàëüíîãî àíàñòîìîçó, ó 15 (12,3%) – ç ÍÀ
äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçó – ïóëüñóþ÷à ãåìàòîìà òà ïîðóøåííÿ ðåã³îíàðíî¿
ãåìîäèíàì³êè. Çàñòîñóâàííÿ ÓÇÄ ñêàíóâàííÿ ÍÀÀ äîçâîëÿº âñòàíîâèòè ¿¿
ëîêàë³çàö³þ, ðîçì³ðè, ôîðìó òà íàÿâí³ñòü òðîìáîòè÷íèõ ìàñ, íàÿâí³ñòü ð³äèíè â
çîí³ àíàñòîìîçó, çíèæåííÿ åõîãåííîñò³ òêàíèí íàâêîëî ïðîòåçà ïîá³÷íî ñâ³ä÷àòü
ïðî éîãî ³íô³êóâàííÿ. Àíã³îãðàô³÷íî âèÿâëåí³ ó 88% õâîðèõ ïðÿì³ îçíàêè:
íàÿâí³ñòü óòâîðåííÿ íåïðàâèëüíî¿ ôîðìè â ä³ëÿíö³ àíàñòîìîç³â ÷è ïðîòåç³â; ÷è
íåïðÿì³ – íå÷³òê³ñòü êîíòóð³â ñóäèí, à òàêîæ íàÿâí³ñòü ïðîòåçà. Êîìï’þòåðíà
òîìîãðàô³ÿ ç òî÷í³ñòþ 92% äîçâîëÿº âèçíà÷èòè ñòàí ÍÀÀ â òðüîõ ïëîùèíàõ,
ôîðìó, ðîçì³ðè ç òî÷í³ñòþ äî 1 ìì, íàÿâí³ñòü òðîìáà â ¿¿ ïîðîæíèí³. Ïðèñóòí³ñòü
ð³äèíè òà ãàçó â ä³ëÿíö³ àíàñòîìîçó ³ àëîïðîòåçó º ïàòîãíîìîí³÷íîþ îçíàêîþ
³íô³êóâàííÿ ÍÀÀ. Âèÿâëåííÿ ÍÀÀ íåçàëåæíî â³ä ¿¿ ëîêàë³çàö³¿ º àáñîëþòíèì
ïîêàçàííÿì äî âèêîíàííÿ ïîâòîðíî¿ îïåðàö³¿. Îïòèìàëüíèì ìåòîäîì õ³ðóðã³÷íîãî
âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ÍÀÀ º ðåçåêö³ÿ ¿¿ ³ç çàì³ùåííÿì óñüîãî àáî ÷àñòèíè ïðîòåçà
³ç çàñòîñóâàííÿì âíóòð³øíüîïðîñâ³òíüîãî ãåìîñòàçó çà äîïîìîãîþ áàëîííèõ
êàòåòåð³â, ôîðìóâàííÿ àäàïòàö³éíîãî ñï³âñòÿ òà ðåêîíñòðóêö³ºþ ñóäèí â³äòîêó.
Ïðè íàÿâíîñò³ íà äâîõ ð³âíÿõ âèêîðèñòîâóâàëè îäíî÷àñíó ðåêîíñòðóêö³þ
ïðîêñèìàëüíîãî òà äèñòàëüíîãî àíàñòîìîç³â ç ïîâíîþ çàì³íîþ ïðîòåçà ³
ïðîâåäåííÿì éîãî áðàíø ïî ô³áðîçíîìó êàíàëó. Ñêëàäí³ñòü ïðîáëåìè ë³êóâàííÿ
³íô³êîâàíî¿ ÍÀÀ çóìîâëåíà íåîáõ³äí³ñòþ âèð³øåííÿ îäðàçó òðüîõ çàâäàíü; óñóíåííÿ
àíåâðèçìè, âèäàëåííÿ ³íô³êîâàíîãî ïðîòåçà ³, íàéá³ëüø ñêëàäíå, âèáîðó áåçïå÷íîãî
íåòðàäèö³éíîãî ñïîñîáó ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ ê³íö³âêè ç ðîçì³ùåííÿì ïðîòåçà ïîçà
çîíîþ ³íô³êóâàííÿ. Çâàæàþ÷è íà ð³çíîìí³òí³ñòü ôîðì óðàæåííÿ ³ ëîêàëüíèõ
óìîâ, íàìè ðîçðîáëåí³ îðèã³íàëüí³ ìîäèô³êàö³¿ ïîçààíàòîì³÷íîãî øóíòóâàííÿ,
âèêîðèñòàííÿ àâòîòêàíèííèõ òðàíñïëàíòàò³â òà àâòîòêàíèííîãî çàõèñòó àíàñòîìîç³â
ï³ä ÷àñ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ³íô³êóâàííÿ ÍÀÀ. Ó 4 õâîðèõ ç
³íô³êîâàíîþ ÍÀ àîðòàëüíîãî àíàñòîìîçà çàñòîñîâàíî ðîçðîáëåíèé ñïîñ³á àîðòî–
ñòåãíîâîãî á³ëàòåðàëüíîãî øóíòóâàííÿ. Ó õâîðèõ ç ³íô³êîâàíîþ àíåâðèçìîþ
äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçà çàñòîñóâàëè îðèã³íàëüí³ ìåòîäè: àîðòî–âíóòð³øíüîêëóáîâå
øóíòóâàííÿ – 6 îïåðàö³é; êëóáîâî–ãëèáîêîñòåãíîâå ïðîòåçóâàííÿ – 9. Ïðè
òîòàëüíîìó ³íô³êóâàíí³ àîðòàëüíî¿ òà ñòåãíîâî¿ ÍÀ ó 7 õâîðèõ çä³éñíèëè
àóòîâåíîçíå àîðòî–ñòåãíîâå øóíòóâàííÿ ç ðåçåêö³ºþ àíåâðèçìè, âèëó÷åííÿì
ïðîòåçà òà çàõèñòîì àíàñòîìîç³â àâòîòêàíèííèì êëàïòåì. Ãîëîâíèìè ïðîáëåìàìè
ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ïîâòîðíî¿ îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó ÍÀÀ º ñâîº÷àñíå (äî âèíèêíåííÿ
àðîçèâíî¿ êðîâîòå÷³) óñóíåííÿ óñêëàäíåííÿ òà íåñòà÷à àóòîòêàíèííîãî
ïëàñòè÷íîãî ìàòåð³àëó äëÿ ë³êóâàííÿ ³íô³êîâàíî¿ àíåâðèçìè. Â íàéáëèæ÷îìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ðåâàñêóëÿðàçàö³ÿ íèæí³õ ê³íö³âîê áóëà äîñÿãíóòà ó 98
(80,3%) õâîðèõ, ðåöèäèâ ³øåì³¿ – ó 2 (1.6%), àìïóòàö³¿ âèêîíàí³ ó 6 (4,9%);
ïîìåðëè 16 (13,1%).

Îòæå, çàñòîñóâàííÿ â êë³í³ö³ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè ÍÀÀ äîçâîëèëî
âèÿâèòè ¿¿ ó 96% õâîðèõ, à âèêîðèñòàííÿ ðîçðîáëåíèõ ìåòîä³â ïîâòîðíèõ
ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é óñóíóòè íåáåçïå÷í³ óñêëàäíåííÿ òà â³äíîâèòè
êðîâîïîñòà÷àííÿ íèæí³õ ê³íö³âîê ó 80,3%.
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Èíñòèòóò íåîòëîæíîé è âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Äîíåöê

Ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ â àíãèîõèðóðãèè ïðèâîäÿò ê ëåòàëüíîìó
èñõîäó ó 25-80 % îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ (Þ.Ý. Âîñêàíÿí 1999ã., À.À. Èâàíåíêî
1996ã.) è ïîòåðå êîíå÷íîñòè áîëåå ÷åì ó 60 % áîëüíûõ. Ðåçóëüòàòû èõ
ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè íåëüçÿ ïðèçíàòü óäîâëåòâîðèòåëüíûìè, à èõ ÷àñòîòà
çà ïîñëåäíèå 15 ëåò íå èìååò ñóùåñòâåííûõ òåíäåíöèé ê ñíèæåíèþ è îñòà¸òñÿ
â ïðåäåëàõ 2-6 %. Îñíîâíîé ïðîöåíò èíôèöèðîâàíèé (îêîëî 80 %), ïðîèñõîäèò
èíòðàîïåðîàöèîííî (Ê. Õåëë 1997ã.). êëèíè÷åñêèìè ôàêòîðàìè ðèñêà ÿâëÿþòñÿ
äëèòåëüíîñòü îïåðàöèé áîëåå 3-õ ÷àñîâ (Þ.Ý Âîñêàíÿí 1999ã.), òðàíñôóçèÿ
äîíîðñêîé êðîâè è å¸ êîìïîíåíòîâ, ðåèíôóçèðîâàííîé êðîâè (À.È. Òðåùèíñêèé
1998ã., À.È. Âîðîáü¸â 2000ã.).

Ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè ãíîéíî-
ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç èñòîðèé áîëåçíè
380 ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ â Äîíåöêîì ñîñóäèñòîì öåíòðå. Èíòðàîïå-
ðàöèîííî ââîäèëè àíòèáèîòèêè (çèíàöåô 1,5 ã, öåôòðèàêñîí 1,0 ã) 210 áîëüíûì.
Â ýòîé ãðóïïå èíôèöèðîâàíèå ðàçâèëîñü ó 17 (8 %) áîëüíûõ, òîãäà êàê ó
îñòàâøèõñÿ 170 ïàöèåíòîâ – 28 (16,4 %). Ðàçâèòèå ïíåâìîíèé è èíôåêöèé
ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ, ïîëó÷èâøèõ
àíòèáèîòèêè, íå âûÿâëåíî.

Â àëüòåðíàòèâó èñïîëüçîâàíèþ äîíîðñêîé êðîâè è å¸ êîìïîíåíòîâ, äëÿ
íèâåëèðîâàíèÿ àëëîãåííîé èììóíîñóïðåññèè ïðîâîäèëè ïðåäîïåðàöèîííóþ
çàãîòîâêó àóòîêðîâè. Ó 15 áîëüíûõ ñ èñõîäíûì Hb íå íèæå 120 ã/ë, Ht íå
ìåíåå 37% âûïîëíÿëàñü ýêñôóçèÿ 400 ìë àóòîêðîâè â äåíü îïåðàöèè. Ïîñëå
ôðàêöèîíèðîâàíèÿ áîëüíûì âîçâðàùàëè ïëàçìó äî îïåðàöèè, à ïîëó÷åííóþ
ýðèòðîöèòàðíóþ ìàññó – ïîñëå ñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ. 200 ìë ýðèòðîöèòàðíîé
ìàññû ñ ãåìîêîíñåðâàíòîì, ìàííèòîì, ðåîïîëèãëþêèíîì ïîçâîëÿþò çàãîòîâèòü
700 ìë àóòîãåííîé òðàíñôóçèîííîé ñðåäû, êîòîðàÿ ýôôåêòèâíî âîçìåùàåò
ïîòåðþ 700 ìë êðîâè. Äîïîëíèòåëüíî âîçìåùåíèå êðîâîïîòåðè ïðîâîäèëîñü
ââåäåíèåì êðîâåçàìåíèòåëÿ ñ ôóíêöèåé ïåðåíîñà êèñëîðîäà – ïåðôòîðàíà (7
áîëüíûõ) è ãèäðîêñèýòèëêðàõìàëà – ðåôîðòàíà (15 áîëüíûõ). Ó ïàöèåíòîâ,
ïîëó÷èâøèõ ñ öåëüþ âîñïîëíåíèÿ êðîâîïîòåðè àóòîêðîâü, ïåðôòîðàí è ðåôîðòàí,
ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå âûÿâëåíî.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ýòèõ ìåòîäèê ïîçâîëèëî îïòèìèçèðîâàòü
ïðîòèâîèíôåêöèîííóþ çàùèòó, ïðåäóïðåäèòü ðàçâèòèå ãíîéíûõ îñëîæíåíèé,
óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ àíãèîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ.
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ÀÐÒÅÐÈÉ

Êàôåäðà ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè (ïðîô. À.Ñ.Íèêîíåíêî)
Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Îêêëþçèîííî-ñòåíîòè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèé
ïðèâîäÿò ê ðàçâèòèþ õðîíè÷åñêîé èøåìèè ãîëîâíîãî ìîçãà, à çàòåì è ê èíñóëüòó,
êîòîðûé íî äàííûì ëèòåðàòóðû â 20-50% ñëó÷àåâ ïðèâîäèò ê ëåòàëüíîìó
èñõîäó.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ïðè÷èí ïîðàæåíèÿ áðàõèî-
öåôàëüíûõ àðòåðèé, ðàçðàáîòêà ïîêàçàíèé ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ, èçó÷åíèå
ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Çà ïåðèîä ñ 1983 ïî 2001 ãîä â êëèíèêå ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè Çàïîðîæ-
ñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà íàõîäèëîñü 570 áîëüíûõ,
êîòîðûì âûïîëíåíî 860 ðàçëè÷íûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïî ïîâîäó
îêêëþçèîííî-ñòåíîòè÷åñêèõ ïîðàæåíèé áðàõèîöåôàëüíü¿õ àðòåðèé. Ìóæ÷èí
áûëî 258 (45 %, æåíùèí –  312 (54,7%). Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ oò 25
äî 73 ëåò. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ îò 1 ãîäà äî 15 ëåò.

Ïî äàííûì ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïðè÷èíîé ïîðàæåíèÿ
ñîñóäîâ áûë àòåðîñêëåðîç ó 43,1%, ïàòîëîãè÷åñêàÿ èçâèòîñòü íà ïî÷âå
àòåðîñêëåðîçà è ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè – 21,9%, ïàòîëîãè÷åñêàÿ èçâèòîñòü
íà ïî÷âå àîðòî-àðòåðèèòà èëè ôèáðîçíî-ìûøå÷íîé äèñïëàçèè – ó 25,4%,
ãèïîïëàçèÿ ïîçâîíî÷íûõ àðòåðèé – ó 6,4% è àîðòî-àðòåðèèò – ó 3,2%

Èçîëèðîâàííûå ïîðàæåíèÿ áûëè ó 53,4% (304 áîëüíûõ) è ìíîæåñòâåííûå
ó 46,6% (266 áîëüíûõ).

Àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ áûëà ó 34% áîëüíûõ, ÈÁÑ ó 43,3%. II ñòåïåíü
õðîíè÷åñêîé ìîçãîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè áûëà ó 28%, III – ó 35% è 1V – ó
37% áîëüíûõ.

Âûÿâëåíèÿ îêêëþçèîííî-ñòåíîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ïðîâîäèëè íà îñíîâà-
ííûõ êëèíè÷åñêèõ äàííûõ íåâðîëîãè÷åñêîãî è îôòàëüìîëîãè÷åñêîãî îáñëåäî-
âàíèÿ, ÓÇÄÃ ñî ñêàíèðîâàíèåì è òðàíñêðàíèàëüíîé äîïïëåðîãðàôèè, àíãèîãðàôèè,
ÊÒ èëè ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ïîêàçàíèåì ê îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå èøåìèè II-IV ñòåïåíè ñ
äîêàçàííûì ïîðàæåíèåì áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèé. Ó áîëüíûõ I ñòåïåíè ïðè
äîêàçàíèè ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìîì ñòåíîçå èëè ïàòîëîãè÷åñêîé èçâèòîñòè
òàêæå ïîêàçàíî îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå.

Âñåì áîëüíûì âûïîëíåíî îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî. Òàê, ó 205 áîëüíûõ
âûïîëíåíà ýâåðñèîííàÿ ýíäàðòåðýêòîìèÿ èç óñòüÿ ÂÑÀ, ó 40 áîëüíûõ ýíäàð-
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òåðýêòîìèÿ èç ïðîäîëüíîé àðòåðèîòîìèè ñ  çàïëàòîé èëè áåç íåå. Ðåçåêöèÿ
ïàòîëîãè÷åñêîé èçâèòîñòè áûëà âûïîëíåíà ó 269 áîëüíûõ. Ó 56 áîëüíûõ
âûïîëíåíà äåñèìïàòèçàöèÿ è àðòåðèîëèç àðòåðèé ïðè èõ ãèïîïëàçèè èëè àîðòî-
àðòåðèèòå.

Ïîëîæèòåëüíûì ìîìåíòîì ýâåðñèîííîé ýíäàðòåðýêòîìèè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî
íåò ïîðî÷íîãî ïðîäîëüíîãî ðàññå÷åíèÿ ñòåíêè âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè,
ïðè óøèâàíèé êîòîðîãî ìîæåò îáðàçîâàòüñÿ ñòåíîç èëè çà ñ÷åò ãèïåðïëàçèè
íåîèíòèìû îí ìîæåò ñôîðìèðîâàòüñÿ â îòäàëåííîì ïåðèîäå. Ïðè ðåçåêöèè
èçáûòêà àðòåðèè àíàñòîìîç íàêëàäûâàåòñÿ ñî çäîðîâûì ó÷àñòêîì àðòåðèè.
Ôîðìèðóåòñÿ ñðàçó øèðîêîå ñîóñòüå, çà ñ÷åò ðàññå÷åíèÿ îáùåé ñîííîé àðòåðèè,
÷òî èñêëþ÷àåò âøèâàíèå çàïëàòû.

Ïðè ðåçåêöèè èçâèòîñòè ïîçâîíî÷íûõ àðòåðèé, âøèâàåì åå â ïðåæíåå
óñòüå, â óñòüå ùèòîøåéíîãî ñòâîëà èëè îáùóþ ñîííóþ àðòåðèþ.

Ïðè ìíîæåñòâåííîì ïîðàæåíèè áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèé îäíîìîìåòíàÿ
ðåêîíñòðóêöèÿ ñîííîé è ïîçâîíî÷íûõ àðòåðèé âûïîëíåíà ó 220 áîëüíûõ.

Îäíîìîìåíòíî íà äâóõ ñîííûõ àðòåðèÿõ ðåêîíñòðóêöèþ íå ïðîèçâîäèëè.
Íåïîñðåäñòâåííûå õîðîøèå è óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû

ó 526 áîëüíûõ (92,3 %), óìåðëî 4 áîëüíûõ (0,7%) îò èíñóëüòà, ñâÿçàííîãî ñ
òðîìáîçîì ðåêîíñòðóèðîâàííîãî ó÷àñòêà àðòåðèè Ëåòàëüíûå èñõîäû áûëè íà
ýòàïå îñâîåíèÿ ýòèõ îïåðàöèè. Ïîñëåäíèå 20 ëåò ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî
Ó 6 áîëüíûõ (1,0 %) íàáëþäàëñÿ  èíòðàîïåðàöèîííûé èøåìè÷åñêèé èíñóëüò
ñ ðàçâèòèåì ëåãêîãî íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà, êóïèðîâàâøåãîñÿ â òå÷åíèå
1-2 íåäåëü Ó 34 áîëüíûõ (5,9%) êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà îñòàëàñü áåç äèíàìèêè
Â îòäàëåííîì ïåðèîäå (5 ëåò íàáëþäåíèÿ) õîðîøèå ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû ó
65,2% áîëüíûõ, óäîâëåòâîðèòåëüíûå – ó 17,8%, áåç äèíàìèêè – ó 8,2% è
óìåðëè 8,8% áîëüíûõ (îò èíñóëüòà 5,2%, îò èíôàðêòà – 3,6%)

Òàêèì îáðàçîì, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïîðàæåíèé ýêñòðàêðàíèàëüíûõ
àðòåðèé âîññòàíàâëèâàåã êðîâîòîê â ãîëîâíîì ìîçãå, ñíèìàåò èëè óìåíüøàåò
ÿâëåíèÿ õðîíè÷åñêîé èøåìèè, ïðåäîòâðàùàåò ðàçâèòèå èíñóëüòà ó áîëüøèíñòâà
áîëüíûõ Ýòî ëå÷åíèå äîëæíî áûòü øèðîêî âíåäðåíî â ïðàêòèêó ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ñ öåðåáðîâàñêóëÿðíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ. Ïðè ïîðàæåíèè íåñêîëüêèõ
àðòåðèàëüíûõ áàññåéíîâ îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå äîëæíî áûòü íàïðàâëåíî íà
ìàêñèìàëüíîå âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà.
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Èíñòèòóò õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ

Â îïóáëèêîâàííûõ â ïîñëåäíåå âðåìÿ ðàáîòàõ, ïîñâÿùåííûõ íàðóøåíèþ
êðîâîòîêà â âåðòåáðî-áàçèëëÿðíîì áàññåéíå (ÂÁÁ) îòñóòñòâóþò äàííûå î
ïàöèåíòàõ ñ ñî÷åòàííûì ïîðàæåíèåì âåðòåáðàëüíûõ ñîñóäîâ è íåéðîñî-
ñóäèñòûõ íàðóøåíèé ñî ñòîðîíû âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé ïðè ñèíäðîìå ãðóäíîãî
âûõîäà (ÑÃÂ).

Ìû ðàñïîëàãàåì îïûòîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëåå 370 áîëüíûõ ñ
ÑÃÂ ñ 1980 ïî 2001 ãã. Ó 73-õ áîëüíûõ âûÿâëåíà îñëîæíåííàÿ àðòåðèàëüíàÿ
ôîðìà ÑÃÂ. Ïðèçíàêè íàðóøåíèÿ êðîâîñíàáæåíèÿ â âåðòåáðîáàçèëëÿðíîì
áàññåéíå âûÿâëåíû ó 21 ïàöèåíòà, îäíàêî, ðåòðîñïåêòèâíî àíàëèçèðóÿ äàííóþ
êàòåãîðèþ ïàöèåíòîâ, íà ïåðâûõ ýòàïàõ èññëåäîâàíèé óêàçàííûå âûøå ñèìïòîìû,
ÿâëÿÿñü íåäîìèíèðóþùèìè â îáùåé êàðòèíå çàáîëåâàíèÿ, íåðåäêî îñòàâàëèñü
íåó÷òåííûìè íà ôîíå ïðåîáëàäàþùèõ èøåìè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ñî ñòîðîíû
âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé.

Ïðè÷èíàìè êîìïðåñèè áûëè: äîáàâî÷íîå øåéíîå ðåáðî – â 6 ñëó÷àÿõ,
àíîìàëèÿ 1 -ãî ðåáðà è íàëè÷èå äîïîëíèòåëüíûõ ôèáðîçíûõ ñòðóêòóð ñ
êîìïðåññèåé â îáëàñòè ðåáåðíî-êëþ÷è÷íîé ùåëè – ó 15 áîëüíûõ.

Ïðè êîíòðàñòíîé àíãèîãðàôèè ýêñòðàêðàíèàëüíûõ ñîñóäîâ âûÿâëåíû
ñëåäóþùèå âàðèàíòû ïîðàæåíèÿ ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè (ÏçÀ): ãèïîïëàçèÿ – â
6 ñëó÷àÿõ, èçâèòîñòü è àíîìàëüíûå ïåðåãèáû ÏçÀ â ñî÷åòàíèè ñ ïîðàæåíèåì
ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè (ÏÀ) – â 12 ñëó÷àÿõ.

Â 3-õ ñëó÷àÿõ ìû íàáëþäàëè îêêëþçèîííîå ïîðàæåíèå ÏçÀ â ñî÷åòàíèè
ñ íåéðîêîìïðåññèîííûì ñèíäðîìîì ãðóäíîãî âûõîäà

Ïðè ïðåâàëèðîâàíèè ñèìïòîìîâ ìîçãîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïåðâûì ýòàïîì
âûïîëíÿëè êîððåêöèþ ìîçãîâîãî êðîâîòîêà. Ñ ïðèîáðåòåíèåì îïûòà ïðè
âûáîðå òàêòèêè îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ðàññìàòðèâàëàñü âîçìîæíîñòü îäíîìî-
ìåíòíîé êîððåêöèè íåéðîñîñóäèñòûõ íàðóøåíèé âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé è
âîññòàíîâëåíèÿ íîðìàëüíîé ãåìîäèíàìèêè â âåðòåáðîáàçèëÿðíîì áàññåéíå.

Âî âðåìÿ îïåðàöèè ïîñëå äåêîìïðåññèè çîíû ãðóäíîãî âûõîäà (ðåçåêöèÿ
äîáàâî÷íîãî øåéíîãî ðåáðà âûïîëíåíà â 6-òè ñëó÷àÿõ, ðåçåêöèÿ 1 -ãî ðåáðà –
ó 15 ïàöèåíòîâ) ïðîèçâîäèëñÿ àðòåðèîëèç ÏÀ è ðåâèçèÿ åå âåòâåé íà âñåõ
ñåãìåíòàõ. Â 9 ñëó÷àÿõ ïîñëå äåêîìïðåññèè áûëè óñòðàíåíû ïåðåãèáû è
íàòÿæåíèÿ ÏÀ è ÏçÀ, ïðåïÿòñòâóþùèå íîðìàëüíîìó êðîâîòîêó.

Â 3 ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ àíåâðèçìàòè÷åñêè èçìåíåííîé ñòåíêè
ÏÀ ñ ïîñëåäóþùåé ðåèìïëàíòàöèåé ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè â ÏÀ. Ó 3-õ áîëüíûõ
ñ ñî÷åòàííûì ïîðàæåíèåì ÏçÀ îêêëþçèîííîãî õàðàêòåðà ïåðâûì ýòàïîì
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âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ íà÷àëüíîãî îòäåëà ÏçÀ è åå ðåèìïëàíòàöèÿ â ÏÀ. Â
ñâÿçè ñ íåîáõîäèìîñòüþ íàçíà÷åíèÿ àíòèêîàãóëÿíòíîé òåðàïèè äåêîìïðåññèÿ
ãðóäíîãî âûõîäà îäíîìîìåíòíî íå âûïîëíÿëàñü, åå ïðîèçâîäèëè ÷åðåç 3-6 ìåñ,
ïîñëå ïåðâîé îïåðàöèè.

Òàêèì îáðàçîì, âñåì ïàöèåíòàì áûëà ïðîèçâåäåíà äåêîìïðåññèâíàÿ îïåðàöèÿ
ñ ðåâèçèåé ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè è åå âåòâåé, à òàêæå ðåêîíñòðóêòèâíûé
ñîñóäèñòûé ýòàï ïðè ïîêàçàíèÿõ.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ îöåíèâàëèñü ñ ó÷åòîì èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ,
ôóíêöèîíàëüíîãî âîññòàíîâëåíèÿ âåðõíåé êîíå÷íîñòè â äèíàìèêå è êîððåêöèè
êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ, îáóñëîâëåííûõ íàðóøåíèåì ìîçãîâîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ. Óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ ñî ñòîðîíû âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé îòìå÷åíî ó
âñåõ áîëüíûõ, îäíàêî ïîëíîãî âîññòàíîâëåíèÿ ôóêöèè ó äâóõ ïàöèåíòîâ
äîáèòüñÿ íå óäàëîñü èç-çà ïîçäíåãî îáðàùåíèÿ â êëèíèêó è ñòîéêèõ íåéðî-
ñîñóäèñòûõ ðàññòðîéñòâ, ðàçâèâøèõñÿ äî îïåðàöèè. Ñóáúåêòèâíîå óëó÷øåíèå
ñîñòîÿíèÿ ñî ñòîðîíû ãîëîâíîãî ìîçãà îòìåòèëè 18 áîëüíûõ (86 %) –
óìåíüøèëèñü ÷àñòîòà, èíòåíñèâíîñòü è ïðîäîëæèòåëüíîñòü öåðåáðàëüíûõ
ïðèñòóïîâ, îòïàëà íåîáõîäèìîñòü êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Òðîå áîëüíûõ ( â
ñðîêàõ íàáëþäåíèÿ äî 3-õ ëåò ) óõóäøåíèÿ ñàìî÷óâñòâèÿ íå îòìå÷àþò, îäíàêî
íå óäîâëåòâîðåíû îòñóòñòâèåì îæèäàåìîãî ýôôåêòà îò îïåðàöèè, ÷òî îòðàçèëîñü
íà ïñèõîýìîöèîíàëüíîì ñòàòóñå ïàöèåíòîâ.

Êîìïðåññèîííîå ïîðàæåíèå íåéðî-ñîñóäèñòûõ ñòðóêòóð â çîíå ãðóäíîãî
âûõîäà íåðåäêî ñî÷åòàåòñÿ ñ ðàçëè÷íûìè ñîñóäèñòûìè àíîìàëèÿìè è
ãåìîäèíàìè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè â âåðòåáðî-áàçèëÿðíîì áàññåéíå. Â ïðîöåññå
ïðîãðåññèðîâàíèÿ çàáîëåâàíèÿ ïðîèñõîäèò ôîðìèðîâàíèå ïàòîëîãè÷åñêèõ
ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, ïîýòîìó çàëîãîì óñïåøíîãî ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ
ðàííåå âûÿâëåíèå ïðè÷èí çàáîëåâàíèÿ è îêàçàíèå êâàëèôèöèðîâàííîé
õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè.
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Àîðòà ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ìåñòîì àíåâðèçìàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ â îðãàíèç-
ìå ÷åëîâåêà, à åãî îñëîæíåíèÿ – îïàñíû äëÿ æèçíè. ×àñòîòà ëåòàëüíûõ èñõîäîâ
ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëüíà ðàçìåðàì àíåâðèçì, âûðàæåííîñòè ïîðàæåíèÿ, à òàêæå
ñîïóòñòâóþùåé ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè. Îñîáóþ ãðóïïó áîëüíûõ ñîñòàâëÿþò
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ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ èìåþò ìåñòî ñî÷åòàííûå àòåðîñêëåðîòè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ
ðàçëè÷íûõ áàññåéíîâ è àíåâðèçìû àîðòû (ÀÀ). Àòåðîñêëåðîç êàê ñèñòåìíîå
çàáîëåâàíèå ïîðàæàåò îäíîâðåìåííî íåñêîëüêî ñîñóäèñòûõ áàññåéíîâ ñ
êëèíè÷åñêîé ìàíèôåñòàöèåé â îäíîì èç íèõ ïðè áåññèìïòîìíîì òå÷åíèè â
äðóãèõ èëè ñèíäðîìîì “âçàèìíîãî îòÿãîùåíèÿ”. Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíîå
÷èñëî ðàáîò ïîñâÿùåííûõ ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïîðàæåíèé äâóõ ñîñóäèñòûõ
çîí, ñâåäåíèÿ î ÷àñòîòå ïîðàæåíèÿ òðåõ è áîëåå áàññåéíîâ ó ýòîãî êîíòèíãåíòà
áîëüíûõ êðàéíå ìàëî÷èñëåííû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Çà ïåðèîä ñ 1997 ïî 2001 ãîä ïîä íàøèì íàáëþ-
äåíèåì íàõîäèëîñü 43 áîëüíûõ ÀÀ ñ âûðàæåííîé ñî÷åòàííîé ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèåé â âîçðàñòå îò 64 äî 86 ëåò . Âñå áîëüíûå ðàçäåëèëèñü
íà 4 ãðóïïû: ñ ðàçðûâîì ÀÀ – 18 (41,9 %), ðàññëîåíèåì – 4(%), òðîìáîçîì –
3 (9,3%), è ÀÀ áåç îñëîæíåíèé – 18 (41,9 %). Îñíîâíîé ïðè÷èíîé íàðóøåíèÿ
êðîâîîáðàùåíèÿ ïî ýêñòðàêðàíèàëüíûì àðòåðèÿì áûë àòåðîñêëåðîç ñîííûõ
è ïîçâîíî÷íûõ àðòåðèé. Ïðè ýòîì ïîðàæåíèå ñîííûõ àðòåðèé îòìå÷àëîñü ó
31 (72%), ïîçâîíî÷íûõ – ó 3 (7%) è ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå àðòåðèé êàðî-
òèäíîãî è âåðòåáðî-áàçèëÿðíîãî áàññåéíîâ ó 9 (21%). Áåññèìïòîìíîå òå÷åíèå
ìîçãîâîé èøåìèè áûëî ó 6 (14%) áîëüíûõ, òðàíçèòîðíûå èøåìè÷åñêèå àòàêè
âûÿâëåíû ó 21 (48,8%), äèñöèðêóëÿòîðíàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ ó 10 (23,3%), à
îñòàòî÷íûå ÿâëåíèÿ ïåðåíåñåííîãî èíñóëüòà èìåëèñü ó 6 (14%).

Äèàãíîñòè÷åñêàÿ ïðîãðàììà çàâèñåëà îò î÷åðåäíîñòè ïðåäïîëàãàåìîãî
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Òàê, ó 25 (58%) áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûìè
ôîðìàìè ÀÀ èñïîëüçîâàëè íåèíâàçèâíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: óëüòðàçâóêîâóþ
ýõîëîêàöèþ è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíóþ òîìîãðàôèþ. Ó 18 áîëüíûõ (41,9%) ñ
íåîñëîæíåííûìè ôîðìàìè ÀÀ àëãîðèòì äèàãíîñòèêè âêëþ÷àë â ñåáÿ òàêæå
àíãèîãðàôèþ, ÓÇÄ ñåðäöà è ðàäèîèçîòîïíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïðè
âûÿâëåíèè îêêëþçèîííî-ñòåíîòè÷åñêèõ ïîðàæåíèé áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèé
îöåíèâàëè ëîêàëèçàöèþ, ðàñïðîñòðàí¸ííîñòü, ñòåïåíü âûðàæåííîñòè è ñîñòîÿíèå
ñîñóäèñòîé ñòåíêè ïîñëåäíèõ. Êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî â ñåáÿ
òàêæå èçó÷åíèå ôóíêöèè ñåðäöà è âíåøíåãî äûõàíèÿ, ëàáîðàòîðíûõ äàííûõ.
Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëè ðåçóëüòàòàì ÓÇÄ ñåðäöà, â ÷àñòíîñòè, îöåíêå
ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà. Òàêèì îáðàçîì ïîëó÷àëè ïîëíóþ
èíôîðìàöèþ î õàðàêòåðå ÀÀ, ëîêàëèçàöèè è ãëóáèíå ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíûõ
è ýêñòðàêðàíèàëüíûõ àðòåðèé.

Î÷åðåäíîñòü îïåðàöèè îïðåäåëÿëàñü åå ñðî÷íîñòüþ. Òàê, 25 (58,1%)
áîëüíûõ ñ ðàçðûâîì, ðàññëîåíèåì è òðîìáîçîì ÀÀ îïåðèðîâàëè â ïîðÿäêå
íåîòëîæíîé ïîìîùè; îñòàëüíûì: 16 áîëüíûì (37%) âûïîëíåíà ïëàíîâàÿ
àíåâðèçìýêòîìèÿ ïîñëå îïåðàöèè íà âåòâÿõ äóãè àîðòû, 2-ì ïàöèåíòàì (5%) –
ñî÷åòàííûå îäíîìîìåíòíûå îïåðàöèè íà àîðòå è ñîííûõ àðòåðèÿõ.

Òàêòèêà ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ ìîçãîâîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ: ó 27 (62,8%) âûïîëíÿëè êàðîòèäíóþ ýíäàðòåðýêòîìèþ, ó 9
(21%) – ïðîòåçèðîâàíèå ñîííûõ è ïîäêëþ÷è÷íûõ àðòåðèé, ó 4 (9%) –
òðàíñïîçèöèþ âåðõíåé ùèòîâèäíîé àðòåðèè âî âíóòðåííþþ ñîííóþ ïî ðàçðà-
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áîòàííîé ìåòîäèêå, ó 3 (7%) – ðåêîíñòðóêöèþ ïîçâîíî÷íûõ àðòåðèé. Ìåðî-
ïðèÿòèÿ ïî íåñïåöèôè÷åñêîé çàùèòå ìîçãà ïðîâîäèëè ñ ó÷åòîì ñòåïåíè
íàðóøåíèÿ àðòåðèàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ìîçãà.

Â ïîäãîòîâêó áîëüíûõ ê ïëàíîâûì îïåðàöèÿì â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå
âêëþ÷àëè ïðåäîïåðàöèîííóþ çàãîòîâêó àóòîêðîâè â êîëè÷åñòâå 400 ìë. Ïðè
ýòîì ñðåäíèé îáúåì ãåìîòðàíñôóçèé ñîñòàâèë 1,2 ëèòðà. Óñëîâèåì îêîí÷àíèÿ
ðåêîíñòðóêöèè àîðòû áûëî îáÿçàòåëüíîå âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà ïî
âèñöåðàëüíûì âåòâÿì àîðòû è ïî÷å÷íûì àðòåðèÿì. Òàê, ïðîòåçèðîâàíèå
ïî÷å÷íûõ àðòåðèé âûïîëíèëè ó 6 (14%), âåðõíåé áðûæåå÷íîé àðòåðèè – ó 2
(4,7%), îäíîìîìåíòíóþ ðåêîíñòðóêöèþ ýòèõ ñîñóäîâ ðàçðàáîòàííûì ìåòîäîì
– ó 1 (2,3%) áîëüíîãî. Íèæíþþ áðûæåå÷íóþ àðòåðèþ (ÍÁÀ) âîññòàíîâèëè
ó âñåõ 43 áîëüíûõ.

Ðåçóëüòàòû. Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 14% (6 áîëüíûõ). 4 (9,3%)
áîëüíûõ óìåðëî âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ îïåðàöèé ïî- ïîâîäó ðàçðûâà ÀÀ, 2
(4,7%) – â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íà 2-å è 6-å ñóòêè. Ïðè÷èíàìè
ñìåðòè áûëè: ãåìîððàãè÷åñêèé øîê – ó 5 (11,6%) áîëüíûõ, îñòðûé èíôàðêò
ìèîêàðäà (ÈÌ) – ó 1 (2,3%). Ñðåäè äðóãèõ îñëîæíåíèé ðàííåãî
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, íå âûçâàâøèõ ëåòàëüíûõ èñõîäîâ áûëè: îñòðàÿ
ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü – ó 6 (14%), ÈÌ – ó 3 (7%), ïîñëåîïåðàöèîííûå
ïíåâìîíèè – ó 4 (9,3%), îñòðûå íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ – ó 2
(4,7%), æåëóäî÷íî-êèøå÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ – ó 2 (4,7%). Â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå õîðîøèå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ó 35 (81,3%)
ïàöèåíòîâ, óäîâëåòâîðèòåëüíûå – ó 2 (4,7%), íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ó 6 (14%).
Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ â îòäàëåííîì ïåðèîäå (6 ìåñ.-
3 ãîäà) îöåíèâàëè âî âðåìÿ ïëàíîâîãî îáñëåäîâàíèÿ íåèíâàçèâíûìè ìåòîäàìè.
Õîðîøèå ðåçóëüòàòû â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîëó÷åíû ó 28 (65%), óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûå – 12 (28%), íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå – ó 3-õ (7%).

Âûâîäû.1. Âñå áîëüíûå ñ âûÿâëåíûìè àíåâðèçìàìè àîðòû äîëæíû áûòü
îáñëåäîâàíû â îòäåëåíèÿõ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè ñ öåëüþ äèàãíîñòèêè
ñîïóòñâóþùèõ ïîðàæåíèé äðóãèõ ñîñóäèñòûõ áàññåéíîâ. 2. Òàêòèêà õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÀÀ è ñî÷åòàíûõ ïîðàæåíèé áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèé äîëæíà
áûòü ñòðîãî èíäèâèäóàëüíîé, â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ.
3. Ïðè íåîñëîæíåííûõ ÀÀ ïåðâî÷åðåäíîé îïåðàöèåé âûáîðà ÿâëÿåòñÿ ðåêîí-
ñòðóêöèÿ ýêñòðàêðàíèàëüíûõ àðòåðèé. 4. Ïðèíöèïèàëüíûì ñ÷èòàåì ïðèìåíåíèå
ìàëîòðàâìàòè÷íûõ îïåðàòèâíûõ ìåòîäèê, îñíîâàíûõ íà âíóòðèìåøêîâîì
ïðîòåçèðîâàíèè ÀÀ è ìèíèìàëüíîì âðåìåíè èøåìèè âíóòðåíèõ îðãàíîâ è
êîíå÷íîñòåé. 5. Ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ âèñöåðàëüíûõ àðòåðèé, èñõîäÿùèõ èç àíåâ-
ðèçìû, â òîì ÷èñëå è íèæíåé áðûæåå÷íîé àðòåðèè, äîëæíû âûïîëíÿòüñÿ ó
âñåõ áîëüíûõ.
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Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàäåìèêà Â.Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç, ã. Òàøêåíò

Öåëü: óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ñî÷å-
òàííûìè ïîðàæåíèÿìè êîðîíàðíûõ è áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ñîñóäîâ Íàó÷íîãî öåíòðà õèðóðãèè
ÌÇ Ð Óç íàáëþäàëîñü 22 áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèÿìè òàêîãî òèïà. Ìóæ÷èí áûëî
17 (77,3%), æåíùèí – 5 (22,7%). Ýòèîëîãè÷åñêèì ôàêòîðîì âîçíèêíîâåíèÿ
çàáîëåâàíèÿ âî âñåõ ñëó÷àÿõ ÿâèëñÿ àòåðîñêëåðîç.12 áîëüíûõ ïðè ïîñòóïëåíèè
ïðåäúÿâëÿëè æàëîáû ñòåíîêàðäèòè÷åñêîãî õàðàêòåðà. Ïîðàæåíèÿ âåòâåé äóãè
àîðòû ó íèõ áûëî ñëó÷àéíîé íàõîäêîé. 10 áîëüíûõ ïîñòóïèëè ñ êëèíèêîé
íåäîñòàòî÷íîñòè ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ÈÁÑ ó íèõ áûëà îáíàðóæåíà ïîñëå
ñïåöèàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ. Äëÿ âûÿâëåíèÿ ýòàïíîñòè ëå÷åíèÿ ïîðàæåíèÿ
ðàçëè÷íûõ  àðòåðèàëüíûõ  áàññåéíîâ, ìû  ñòàâèëè ïåðåä ñîáîé çàäà÷ó  âûÿâëåíèÿ
çîíû ìàêñèìàëüíîé èøåìèè òîãî èëè èíîãî àðòåðèàëüíîãî áàññåéíà, ÷òî
ïðåäîïðåäåëÿëî ïåðâîî÷åðåäíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Ìåòîäèêà
îáñëåäîâàíèÿ âêëþ÷àëà â ñåáÿ êàê ðóòèííûå, òàê è ñïåöèàëüíûå èññëåäîâàíèÿ.
Íàèáîëåå îïòèìàëüíûìè èç ïîñëåäíèõ ìû ñ÷èòàåì óëüòðàçâóêîâóþ ñîíîãðàôèþ,
äîïïëåðîìåòðè÷åñêèå è äîïïëåðîãðàôè÷åñêèå ìåòîäèêè, èçîòîïíûå èèñëåäîâàíèÿ
è ðåíòãåíîêîíòðàñòíóþ àîðòîàíãèîãðàôèþ è êîðîíàðîâåíòðèêóëîãðàôèþ. Ó 14
áîëüíûõ (63,7%) ïîñëå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé, íàèáîëåå èøåìèçèðîâàíîé
çîíîé îêàçàëñÿ ìèîêàðä. Ó îñòàëüíûõ 8 ïàöèåíòîâ ( 36,3%) ïðåîáëàäàëè èøåìèÿ
ãîëîâíîãî ìîçãà.  Âûïîëíåíî 19 îïåðàöèé. Òðîå áîëüíûõ íå îïåðèðîâàíû â
ñâÿçè ñ òÿæåñòüþ îáùåãî ñîñòîÿíèÿ èëè îòêàçà èõ îò îïåðàöèè. 7 áîëüíûì
âûïîëíåíî àîðòî-êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå (2 – îäíèì øóíòîì, 2 – äâóìÿ
øóíòàìè, 1 – òðåìÿ  è 2 – ðåâàñêóëÿðèçàöèåé ìèîêàðäà çà ñ÷åò âíóòðåííåé
ãðóäíîé àðòåðèè áåç èñïîëüçîâàíèÿ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ). 9 áîëüíûì
âûïîëíåíû ðàçëè÷íûå ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè â áàññåéíå âåòâåé äóãè àîðòû
( àîðòî-ñîííîå àóòîâåíîçíîå øóíòèðîâàíèå – 2, àîðòî-ñîííîå øóíòèðîâàíèå
ñèíòåòè÷åñêèì ïðîòåçîì-3, ðåèìïëàíòàöèÿ ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè â ñîííóþ – 2,
ýíäàðòåðýêòîìèÿ èç âíóòðåííåé ñîííîé è ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè – 1, ïåðåêðåñòíîå
ñîííî-ñîííîå øóíòèðîâàíèå –1. 3 áîëüíûõ îïåðèðîâàíû â ñðîêè îò 8 ìåñÿöåâ
äî 1 ãîäà ïîñëå ïåðâè÷íîé îïåðàöèè: äâóì ïîñëå àîðòî-êîðîíàðíîãî øóíòè-
ðîâàíèÿ  âûïîëíåíî âìåøàòåëüñòâî íà äóãå àîðòû (àîðòî-ñîííîå øóíòèðîâàíèå-
1, ýíäàðòåðýêòîìèÿ èç îáùåé ñîííîé àðòåðèè – 1), îäíîé ïàöèåíòêå ïîñëå
ðåèìïëàíòàöèè ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè â ñîííóþ ÷åðåç 9 ìåñÿöåâ âûïîëíåíî
àîðòî-êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå. Âñå âðåìÿ ïîñëå ïåðâè÷íîé îïåðàöèè áîëüíûå
íàõîäèëèñü ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì è àêòèâíîé ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèåé.
Íèêàêèõ îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè íàìè íå îòìå÷åíî.
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Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Âñòóï. Îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ àòåðîñêëåðîòè÷íèõ óðàæåíü ñòåãíî-ï³äêîë³í-
íîãî ñåãìåíòà º ìåòîäîì âèáîðó, îñîáëèâî ïðè ðîçâèòêó êðèòè÷íî¿ ³øåì³¿ íèæí³õ
ê³íö³âîê [3, 4]. Àëå ó 40–45 % âèïàäê³â ðåçóëüòàòè ðåêîíñòðóêö³é çàëèøàþòüñÿ
íåãàòèâíèìè [1, 2]. Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ öüîãî º íåäîñòàòíüî ïîâíà îö³íêà
ðåã³îíàðíî¿ òà ïåðèôåð³éíî¿ ãåìîäèíàì³êè, íåâðàõóâàííÿ îñîáëèâîñòåé
êîëàòåðàëüíîãî êðîâîòîêó. Îñòàíí³, ñë³ä â³äì³òèòè, ùå é çàëåæàòü â³ä îñîáëèâîñòåé
öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè òà ñòàíó âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Îáñòåæåíî 182 õâîðèõ ç àòåðîñêëåðîòè÷-
íîþ îêëþç³ºþ àðòåð³é ñòåãíî-ï³äêîë³ííîãî ñåãìåíòà (ÑÏÊÑ) òà êðèòè÷íîþ
³øåì³ºþ íèæí³õ ê³íö³âîê (Ê²ÍÊ). Âñ³ õâîð³ ï³äëÿãàëè îïåðàòèâíîìó ë³êóâàííþ.
Ó ïàö³ºíò³â ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ ñòàíó ïåðèôåð³éíî¿ ãåìîäèíàì³êè (ÏÃ)
âèêîðèñòîâóâàëè îêëþç³éíó âåíîçíó ïëåòèçìîãðàô³þ òà ÓÇÄÃ. Äëÿ âèçíà÷åííÿ
òèïó öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè (ÖÃ) òà îñîáëèâîñòåé âåãåòàòèâíîãî ãîìåîñòàçó
(ÂÃ) äîäàòêîâî õâîðèõ îáñòåæóâàëè çà äîïîìîãîþ òåòðàïîëÿðíî¿ ãðóäíî¿
ðåîãðàô³¿, ìàòåìàòè÷íîãî àíàë³çó ñòðóêòóðè ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü (Ð.Ì. Áàºâ-
ñüêèé ³ ñï³âàâò., 1984).

Çà ïîøèðåí³ñòþ îêëþç³éíîãî ïðîöåñó ÑÏÊÑ õâîð³ ðîçïîä³ëÿëèñü çà
êëàñèô³êà-ö³ºþ À.Ñ. Í³êîíåíêî. Äî ² òèïó íàëåæàëî 9 (4,95 %), ²² òèïó – 69
(37,91 %), ²²² òèïó – 56 (30,77 %), IV òèïó – 36 (19,78 %), V òèïó – 12 (6,59 %)
ïàö³ºíò³â. Çà ñòóïåíåì âèðàæåíîñò³ Ê²ÍÊ õâîð³ áóëè êëàñèô³êîâàí³ íàñòóïíèì
÷èíîì: ²²²à òèï áóëî âèÿâëåíî ó 79 (43,41 %), ²²²á – ó 70 (38,46 %), ²V – ó 33
(18,13 %) ïàö³ºíò³â. Îñòàííÿ ñòóï³íü Ê²ÍÊ íàé÷àñò³øå áóëà âèÿâëåíà ïðè
ïîøèðåíèõ îêëþç³ÿõ ÑÏÊÑ (²²² òà V) – ó 26 õâîðèõ.  Ïðè ëîêàëüíèõ îêëþç³ÿõ
áåç ñòåíîçóâàííÿ ÷è îêëþç³¿ ãëèáîêî¿ àðòåð³¿ ñòåãíà (ÃÀÑ) (², IV òà ÷àñòêîâî ²²
òèïè) íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àâñÿ ²²²à ñòåï³íü – ó 68 õâîðèõ. Àëå ñë³ä â³äì³òèòè,
ùî ïðè ëîêàëüíèõ îêëþç³ÿõ ÑÏÊÑ ³ç ñóïðîâ³äíèì óðàæåííÿì ÃÀÑ (²² òèï)
çá³ëüøóâàëàñü ÷àñòêà õâîðèõ ³ç ²²²á òà ²V ñòóïåíÿìè Ê²ÍÊ – 26 ³ 4 âèïàäêè
â³äïîâ³äíî.

Çà äàíèìè òåòðàïîëÿðíî¿ ãðóäíî¿ ðåîãðàô³¿ òà ìàòåìàòè÷íîãî àíàë³çó
ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü çà Áàºâñüêèì õâîð³ ðîçïîä³ëÿëèñü çà òèïîì ÖÃ òà ñòàíîì
ÂÃ. Ïàö³ºíòè ç ïåðåâàæàííÿì ñèìïàòè÷íîãî êîìïîíåíòó ó ÂÃ (98 õâîðèõ
(53,85 %)) ó 63 (64,29 %) âèïàäêàõ ìàëè ã³ïåðòîí³÷íèé òèï ÖÃ, ó 28 (28,57 %)
– åóê³íåòè÷íèé òèï ÖÃ ³ ó 7 (7,14 %) – ã³ïîê³íåòè÷íèé òèï ÖÃ. Ïðè ïåðåâàç³



615

ïàðàñèìïàòè÷íîãî êîìïîíåíòó ó ÂÃ (84 õâîðèõ (46,15 %)) á³ëüø³ñòü õâîðèõ
ìàëè ã³ïîê³íåòè÷íèé òèï ÖÃ – 49 (58,33 %); ó 30 (35,71 %) âèïàäêàõ áóëî
âèÿâëåíî åóê³íåòè÷íèé òèï ÖÃ, à ó 5 (5,95 %) – ã³ïåðê³íåòè÷íèé òèï ÖÃ.

Ïðî îñîáëèâîñò³ ïåðèôåð³éíîãî êðîâîòîêó â àðòåð³ÿõ ñòåãíî-ï³äêîë³ííîãî
ñåãìåíòà ðîáèëè âèñíîâîê çà ïîêàçíèêàìè ÓÇÄÃ òà âåíîçíî¿ îêëþç³éíî¿
ïëåòèçìîãðàô³¿. Ïðè îáñòåæåí³ äàíèìè ìåòîäàìè âðàõîâóâàëèñü ñòàí ÂÃ òà
òèï ÖÃ.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ëîêàëüíà îêëþç³ÿ àðòåð³é ÑÏÊÑ çà óìîâè
³íòàêòíîñò³ ÃÀÑ (I, IV òà ÷àñòêîâî ²² òèïè) ñïðè÷èíÿº çì³íè ë³í³éíèõ ïàðàìåòð³â
(ËÏ) êðîâîòîêó (ï³êîâ³ ñèñòîë³÷íà òà ä³àñòîë³÷íà øâèäêîñò³, ñèñòîëî-
ä³àñòîë³÷íèé ³íäåêñ) â ìåæàõ ñòåíîòè÷íî-îêëþç³éíèõ ä³ëÿíîê. Ôóíêö³îíàëüí³
ïîêàçíèêè (ÔÏ) ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³é (îá’ºìíà øâèäê³ñòü êðîâîòîêó òà ³íäåêñ
ðåçèñòåíòíîñò³) çì³íåí³ ì³í³ìàëüíî. Öå ïîÿñíþºòüñÿ çðîñòàííÿì ËÏ êðîâîòîêó
ÃÀÑ, ùî, â ñâîþ ÷åðãó, ñòàá³ë³çóº ÔÏ êðîâîòîêó íà ï³äêîë³íí³é òà íà àðòåð³ÿõ
ãîì³ëêè. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî ì³í³ìàëüíå óðàæåííÿ äèñòàëüíîãî ðóñëà, ùî ïîÿñíþº
íåâåëèêó ÷àñòîòó õâîðèõ ³ç äàíèìè òèïàìè îêëþç³¿ ç IV ñòóïåíåì Ê²ÍÊ.

Ñèòóàö³ÿ çì³íþºòüñÿ ó ã³ðøó ñòîðîíó, êîëè äî ëîêàëüíîãî óðàæåííÿ ÑÏÊÑ
ïðèºäíóºòüñÿ ñòåíîç ÷è îêëþç³ÿ ÃÀÑ. Ó öüîìó âèïàäêó ðàçîì ³ç ËÏ êðîâîòîêó
óðàæåíèõ ä³ëÿíîê ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³é çì³íþþòüñÿ ÔÏ äèñòàëüíèõ ñåãìåíò³â.
Öå çóìîâëåíî çíèæåííÿì óñ³õ äîïëåð³âñüêèõ ïîêàçíèê³â ÃÀÑ òà çìåíøåííÿì
¿¿ êîìïåíñàòîðíî¿ ôóíêö³¿. Ïðè ã³ïåðê³íåòè÷íîìó òèï³ (â ìåíø³é ì³ð³ – ïðè
åóê³íåòè÷íîìó) ÖÃ ÔÏ íå íàáëèæàþòüñÿ äî êðèòè÷íîãî ð³âíÿ çà ðàõóíîê
á³ëüø âèùèõ ËÏ êðîâîòîêó. Ó õâîðèõ ç ã³ïîê³íåòè÷íèì òèïîì ÖÃ òà ç
ïåðåâàæàííÿì ïàðàñèìïàòè÷íîãî êîìïîíåíòà ó ÂÃ ÔÏ ð³çêî çíèæóþòüñÿ,
îñîáëèâî â ä³ëÿíö³ äèñòàëüíèõ ñåãìåíò³â, äîñÿãàþ÷è ïðè öüîìó êðèòè÷íèõ
çíà÷åíü. Öå ñïðè÷èíÿº çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ðîçâèòêó IV ñò. Ê²ÍÊ.

Ïðè ïîøèðåíîìó óðàæåíí³ ÑÏÊÑ (III òà V òèïè) ñòåíîòè÷íî-îêëþç³éíèì
ïðîöåñîì çì³íè ïåðèôåð³éíîãî êðîâîòîêó ð³çêî âèðàæåí³ ó âñ³õ ãðóïàõ õâîðèõ.
Íåîáõ³äíî â³äì³òèòè, ùî ËÏ ïîã³ðøóâàëèñü ó ìåíø³é ì³ð³, àí³æ ÔÏ. Íàéá³ëüø
ñêëàäíà ñèòóàö³ÿ ó õâîðèõ ç ã³ïîê³íåòè÷íèì òèïîì ÖÃ òà ç ïåðåâàæàííÿì
ïàðàñèìïàòè÷íîãî êîìïîíåíòó ó ÂÃ – ÔÏ ïåðåáóâàþòü íà ãðàíè÷íèõ ð³âíÿõ.
Ïðè íàÿâíîñò³ ã³ïåðê³íåòè÷íîãî òèïó ÖÃ ç ïåðåâàæàííÿì ñèìïàòè÷íîãî
êîìïîíåíòó ÂÃ ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ï³äòðèìóºòüñÿ çà ðàõóíîê ËÏ. Àëå ó
äàíî¿ ãðóïè õâîðèõ ðåàêòèâí³ñòü ïåðèôåð³éíèõ ñóäèí ð³çêî çíèæóâàëàñü ïðè
IV ñò ³øåì³¿. Ñàìå òîìó ïðè ïîøèðåíîìó óðàæåíí³ ñòåíîòè÷íî-îêëþç³éíèì
ïðîöåñîì ÑÏÊÑ íà÷àñò³øå âèíèêàº îñòàííÿ IV ñòóï³íü ðîçâèòêó Ê²ÍÊ.

Ó ïàö³ºíò³â ³ç ïåðåâàæàííÿì ïàðàñèìïàòè÷íîãî êîìïîíåíòó ó ÂÃ ñòàí
çíà÷íî ïîã³ðøóâàâñÿ ïðè óñ³õ òèïàõ ÖÃ. Íåîáõ³äíî â³äì³òèòè, ùî ó òàêèõ
õâîðèõ áóëî âèÿâëåíî â³äêðèòòÿ àðòåð³îâåíîçíèõ øóíò³â, îñîáëèâî ïðè íàÿâíîñò³
ã³ïîê³íåòè÷-íîãî òèïó ÖÃ, ùî áóëî ï³äòâåðäæåíî çá³ëüøåííÿì âåíîçíî¿ ºìíîñò³
òà øâèäêîñò³ êðîâîòîêó ó ãëèáîêèõ âåíàõ ãîì³ëêè ç ïîÿâîþ ó íèõ ïóëüñóþ÷îãî
êîìïîíåíòó.

Îòæå, ó õâîðèõ ç ëîêàëüíîþ îêëþç³ºþ ÑÏÊÑ (² òà ²V òèïè) ïîêàçàíà
ðåêîíñòðóêòèâíà îïåðàö³ÿ çà ïðîòÿæí³ñòþ îêëþçîâàíîãî ñåãìåíòà äëÿ
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âèêîíàííÿ ïðÿìî¿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿. Ïðè íàÿâíîñò³ ã³ïîê³íåòè÷íîãî òèïó ÖÃ
òà ïåðåâàæàíí³ ïàðàñèìïàòè÷íîãî êîìïîíåíòó ó ÂÃ íåîáõ³äíî ó òàêèõ õâîðèõ
ðåêîíñòðóêö³þ äîïîâíþâàòè îïåðàö³ºþ ç ìåòîþ íåïðÿìî¿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿
(ïðîôóíäîïëàñòèêà). Ïðè íàÿâíîñò³ âèðàæåíîãî ïåðèôåð³éíîãî îïîðó ó õâîðèõ
ç ïåðåâàæàííÿì ñèìïàòè÷íîãî êîìïîíåíòó ó ÂÃ ïîêàçàíî âèêîíàííÿ
ïîïåðåêîâî¿ ñèìïàòåêòîì³¿ ÿê äîïîâíþþ÷î¿ îïåðàö³¿.

Ó õâîðèõ ç ëîêàëüíîþ îêëþç³ºþ ÑÏÊÑ ç ïîºäíàíèì óðàæåííÿì ÃÀÑ
ñòåãíà ó âñ³õ âèïàäêàõ ïîêàçàíà ïðîôóíäîïëàñòèêà, ïðè íàÿâíîñò³ ìîæëèâîñò³
– ôîðìóâàííÿ àíàñòîìîçó ì³æ ² ïåðôîðàíòîì ÃÀÑ òà íèçõ³äíîþ àðòåð³ºþ
êîë³íà, îñîáëèâî ïðè ã³ïîê³íåòè÷íîìó òèï³ ÖÃ. Ó õâîðèõ ç ïåðåâàæàííÿì
ñèìïàòè÷íîãî êîìïîíåíòó ó ÂÃ òà â óìîâàõ ê³íöåâèõ ñòàä³é Ê²ÍÊ íåîáõ³äíå
ôîðìóâàííÿ àðòåð³îâåíîçíèõ íîðèöü; ïîïåðåêîâó ñèìïàòåêòîì³þ â äàíèõ óìîâàõ
âèêîíóâàòè íå áàæàíî. Ïðè àíàëîã³÷íèõ ïðîÿâàõ Ê²ÍÊ ó õâîðèõ ç ã³ïî-
ê³íåòè÷íèì òèïîì ÖÃ òà ïåðåâàæàííÿì ïàðàñèìïàòè÷íîãî êîìïîíåíòó ó ÂÃ
ïîêàçàíî çä³éñíèòè íåïðÿìó ðåâàñêóëÿðèçàö³þ çà ðàõóíîê â³äíîâëåííÿ
êðîâîòîêó ó áàñåéí³ ÃÀÑ.

Ïðè ïîøèðåíîìó óðàæåíí³ ÑÏÊÑ (²²² òà V òèïè), ÿêùî íåìàº ìîæëèâîñò³
çä³éñíèòè ïðÿìó ðåâàñêóëÿðèçàö³þ íèæí³õ ê³íö³âîê, âèêîíóþòü ïðîôóí-
äîïëàñòèêó, ôîðìóâàííÿ àíàñòîìîçó ì³æ ² ïåðôîðàíòîì ÃÀÑ òà íèçõ³äíîþ
àðòåð³ºþ êîë³íà. Çà òàêèõ óìîâ ó õâîðèõ-âàãîòîí³ê³â áàæàíå âèêîíàííÿ
ïîïåðåêîâî¿ ñèìïàòåêòîì³¿. Îñòàííÿ ïîêàçàíà ³ ïðè åóê³íåòè÷íîìó òèï³ ÖÃ ó
õâîðèõ-ñèìïàòîòîí³ê³â, ÿêùî âèñîê³ ïîêàçíèêè ïåðèôåð³éíîãî îïîðó.

Âèñíîâêè. Ïðÿìà ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ øëÿõîì åíäàðòåðåêòîì³¿, ñòåãíî-
äèñòàëüíîãî àâòîâåíîçíîãî ÷è àëîøóíòóâàííÿ ïîêàçàíà ó âñ³õ âèïàäêàõ ïðè
íàÿâíîñò³ Ê²ÍÊ. Êîëè íåìàº ìîæëèâîñò³ â³äíîâèòè ïðÿìèé ìàã³ñòðàëüíèé
êðîâîò³ê ó ÑÏÊÑ, ïîêàçàíî çä³éñíþâàòè íåïðÿìó ðåâàñêóëÿðèçàö³þ øëÿõîì
âèêîíàííÿ ïðîôóíäîïëàñòèêè òà ôîðìóâàííÿ àíàñòîìîçó ì³æ ² ïåðôîðàíòîì
ÃÀÑ òà íèçõ³äíîþ àðòåð³ºþ êîë³íà ç ìåòîþ ïîêðàùàííÿ êîëàòåðàëüíîãî
àðòåð³àëüíîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ íèæíüî¿ ê³íö³âêè. Ó õâîðèõ ç ã³ïåð- òà
åóê³íåòè÷íèì òèïàìè ÖÃ òà ïåðåâàæàííÿì ñèìïàòè÷íîãî êîìïîíåíòó ó ÂÃ
ïðè íàÿâíîñò³ âèñîêèõ ïîêàçíèê³â ïåðèôåð³éíîãî ñóäèííîãî îïîðó íåîáõ³äíå
âèêîíàííÿ ïîïåðåêîâî¿ ñèìïàòåêòîì³¿. Ïîïåðåêîâà ñèìïàòåêòîì³ÿ íå ïîêàçàíà
ó õâîðèõ ç ²V ñòàä³ºþ Ê²ÍÊ. Ó õâîðèõ-âàãîòîí³ê³â ç ã³ïîê³íåòè÷íèì òèïîì ÖÃ
ðåêîíñòðóêòèâí³ îïåðàö³¿ íåîáõ³äíî äîïîâíþâàòè ïîïåðåêîâîþ ñèìïàòåêòîì³ºþ.
Ó õâîðèõ-ñèìïàòîòîí³ê³â ç ã³ïåð- òà åóê³íåòè÷íèì òèïàìè ÖÃ â óìîâàõ ²V
ñòàä³¿ Ê²ÍÊ íåîáõ³äíå ôîðìóâàííÿ àðòåð³îâåíîçíèõ íîðèöü.
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ÑÅÃÌÅÍÒÎÂ

Êàôåäðà õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé ñ ïîñòäèïëîìíîé ïîäãîòîâêîé Îäåññêîãî
ìåäóíèâåðñèòåòà

 Îáëèòåðèðóþùèå çàáîëåâàíèÿ àðòåðèé áåäðåííî-áåðöîâîé çîíû çàíèìàþò
âåäóùåå ìåñòî ñðåäè çàáîëåâàíèé ïåðèôåðè÷åñêèõ ñîñóäîâ áåäðà è ãîëåíè è
íåðåäêî ïðèâîäÿò ê òÿæîëîé àðòåðèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ñòîéêîé ïîòåðå
òðóäîñïîñîáíîñòè è íàðàäêî ê èíâàëèäèçàöèè.

Òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ ïðè íåàäåêâàòíîé òåðàïèè õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèåì èøåìè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé è íåèçáåæíîé àìïóòàöèåé êîíå÷íîñòè,
êîòîðàÿ äîñòèãàåò 37 %. Ëåòàëüíîñòü ïðè àìïóòàöèè íà óðîâíå áåäðà
êîëåáëåòñÿ îò 10,2 äî 49 %, à â ïîñëåäóþùèè 5 ëåò ñìåðòíîñòü äîñòèãàåò 60-
70 %.

Â ëå÷åíèè áîëüíûõ îáëèòåðèðóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè ïåðèôåðè÷åñêèõ
ñîñóäîâ îñíîâíûì ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêîå âîññòàíîâëåíèå íàðóøåíîãî
ìàãèñòðàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.

Îäíàêî ñ ðîñòîì êîëè÷åñòâà ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé, ïðè îáùåì
óâåëè÷åíèè íóæäàþùèõñÿ â íèõ áîëüíûõ, âîçíèêëà äðóãàÿ âàæíàÿ ïðîáëåìà –
ïðîôèëàêòèêà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, ñðåäè êîòîðûõ íàèáîëåå
÷àñòûìè ÿâëÿþòñÿ ðåòðîìáîçû îïåðèðîâàííûõ ñîñóäîâ, âîçíèêàþùèå â 25-30 %
ñëó÷àåâ.

Ïðèìåíÿåìûå ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè òðîìáîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé àíòèêîà-
ãóëÿíòû,ôèáðèíîëè÷åñêàÿ òåðàïèÿ, ïðåïàðàòû, óëó÷øàþùèå ðåîëîãè÷åñêèå
êà÷åñòâà êðîâè, ïîçâîëÿþò íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ñ÷èòàòü äàííóþ ïðîáëåìó íå
äî êîíöà ðåøåííîé è òðåáóþùåé äàëüíåéøîãî èçó÷åíèÿ.

Ìû ðàñïîëàãàåì îïûòîì 580 îïåðàöèé íà àîðòî-ïîäâçäîøíî-áåäðåííîì
ñåãìåíòå, ïðè ýòîì 456 áîëüíûõ áûëè ñ îêêëþçèðóþùèìè ïîðàæåíèÿìè
áðþøíîé àîðòû è àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Ó áîëüíûõ ñ îêêëþçèðóþùèìè
ïîðàæåíèÿìè â 312 ñëó÷àÿõ áûëè âûïîëíåíû îäíîñòîðîííèå ðåêîíñòðóêöèè:
àîðòî-áåäðåííûå – â 97, ïîäâçäîøíî-áåäðåííûå – â 152, ýíäàðòåðýêòîìèÿ èç
ïîäâçäîøíî-áåäðåííîãî ñåãìåíòà – â 28, ïåðåêðåñíîå ïîäâçäîøíî-áåäðåííîå
øóíòèðîâàíèå – ó 35 áîëüíûõ. Äâóñòîðîííèå ðåêîíñòðóêöèè àîðòî-áåäðåííîãî-
ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòîâ âûïîëíåíû ó 278 áîëüíûõ. Ïðè ýòîì áèôóðêàöèîííî-
áåäðåííîå øóíòèðîâàíèå – ó 97 áîëüíûõ, ïîäâçäîøíî-áåäðåííîå – ó 54,
áåäðåííî-ïîäêîëåííîå – ó 27 áîëüíûõ. Ïðè ïðîâåäåíèè ïåðâè÷íûõ îïåðàöèé
ïðîâîäèëñÿ êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ïðîôèëàêòèêó ïîçäíèõ
îñëîæíåíèé ðåêîíñòðóêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.
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Òàê ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè òðîìáîçîâ ïðîâîäèëîñü äåòàëüíîå èçó÷åíèå
ïóòåé îòòîêà ñ ïðèìåíåíèåì óëüòðàçâóêîâûõ ìåòîäèê äëÿ îïðåäåëåíèÿ
àäåêâàòíîé òàêòèêè ðåêîíñòðóêöèè áåäðåííûõ àðòåðèé. Ïðè «ïëîõèõ» ïóòÿõ
îòòîêà èç ãëóáîêîáåäðåííîãî-ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà è íåäîñòàòî÷íîì ïðèðîñòå
ëîäûæå÷íîãî èíäåêñà äàâëåíèÿ ïîñëå àîðòî-áåäðåííîé ðåêîíñòðóêöèè (ìåíåå
÷åì íà 0,2) ïðîèçâîäèëèñü ýòàïíûå áåäðåííî-ïîäêîëåííî-áåðöîâûå øóíòèðîâàíèÿ.

Ïîðàæåíèå äèñòàëüíîãî àðòåðèàëüíîãî ðóñëà ãîëåíè è ñòîïû ñëóæèëî
ïîêàçàíèåì ê ïðîâåäåíèþ ðåâàñêóëÿðèçèðóþùåé îñòåîòðåïàíàöèè â 21 ñëó÷àå.

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ïðîãðåññèðîâàíèÿ àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà áîëü-
íûì ïîñëå îïåðàöèè íàçíà÷àëèñü àíòèàòåðîãåííûå ïðåïàðàòû è ïðîèçâîäèëñÿ
äèíàìè÷åñêèé êîíòðîëü çà ñîñòîÿíèåì äèñòàëüíûõ àíàñòîìîçîâ ñ öåëüþ ðàííåãî
âûÿâëåíèÿ èõ ñòåíîçîâ.

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ëîæíûõ àíåâðèçì àíàñòîìîçîâ ìû äîïîëíèòåëüíî
óêðåïëÿëè ëèíèþ øâîâ, îñîáåííî ïîñëå ýíäàðòåðýêòîìèè è ïðè àòåðîìàòîçå è
êàëüöèíîçå ñòåíêè ðåêîíñòðóêòèâíûõ àðòåðèé.

Ñ öåëüþ ïðåäóïðåæäåíèÿ âîçìîæíîãî èíôèöèðîâàíèÿ äî îïåðàöèè è ïîñëå
ïðîâîäèëàñü àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ ìîùíûìè ïðåïåðàòàìè.

Â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè òðîìáîçû øóíòîâ ðåêîíñòðóèðîâàííûõ
àðòåðèé íàáëþäàëèñü â 84 ñëó÷àÿõ.

Ïðè ýòîì, ïîñëå îäíîñòîðîííèõ àîðòî-áåäðåííûõ ðåêîíñòðóêöèé îòìå÷åíî
ó 12, ïðè ïîäâçäîøíî-áåäðåííûõ – â 21, ïðè ïîäâçäîøíî-áåäðåííûõ è áåðöîâûõ
øóíòàõ – â 51 ñëó÷àÿõ.

Îïåðàöèåé âûáîðà ïðè òðîìáîçàõ øóíòîâ ìû ïðåäïî÷èòàåì çàêðûòóþ
òðîìáýêòîìèþ ñ ðåêîíñòðóêöèåé äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçà.

Óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî
ïîðàæåíèÿ àîðòû, ïîäâçäîøíûõ è áåäðåííî-ïîäêîëåííûõ ñîñóäîâ çàâèñèò îò
ïðàâèëüíî âûáðàííîãî âèäà è îáúåìà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, à òàêæå îò
òåõíèêè âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè.

Îñíîâûâàÿñü íà ñîáñòâåííûõ äàííûõ ìû âûäåëèëè íàèáîëåå ÷àñòûå
ïîãðåøíîñòè ïðè ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèÿõ ñïîñîáñòâîâàâøèõ ðàçâèòèþ
îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå: ýòî íåàäåêâàòíàÿ îöåíêà õàðàêòåðà
ïîðàæåíèÿ ñîñóäèñòûõ áàññåéíîâ ïðèòîêà è îòòîêà.

Ãíìîäèíàìè÷åñêîå íåñîîòâåòñòâèå ïðè çíà÷èìîé ðàçíèöå äèàìåòðîâ
ïðîòåçîâ â àîðòî-ïîäâçäîøíîé çîíå è áåäðåííîé àðòåðèè. Èñïîëüçîâàíèå
îòå÷åñòâåííûõ ñèíòåòè÷åñêèõ ïðîòåçîâ â áåäðåííî-ïîäêîëåííîé ïîçèöèè ïðè
íåïðèãîäíîñòè äëÿ øóíòèðîâàíèÿ àóòîâåíû.

Ó÷èòûâàÿ âîáñòâåííûé îïûò è âî èçáåæàíèå îñëîæíåíèé, à òàêæå
ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé íåîáõîäèìî âñåñòî-
ðîííå îöåíèòü ìàêðîãåìîäèíàìèêó â ïîðàæåííîé êîíå÷íîñòè, èñõîäÿ èç ýòîãî
âûáðàòü ñîîòâåòñòâåííûé âèä è îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è êà÷åñ-
òâåííî ïðîâåñòè îïåðàöèþ.
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Èíñòèòóò õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè ÀÌÍ ÍÀÍ Óêðàèíû

Ó 5-òè áîëüíûõ ñ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ýêñòðàêðàíèàëüíûõ
âåòâåé äóãè àîðòû áûëà èññëåäîâàíà áèîýëåêòðè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ãîëîâíîãî
ìîçãà ñ ïðèìåíåíèåì ôóíêöèîíàëüíûõ íàãðóçî÷íûõ ïðîá – ïðîáû ñ
ãèïåðâåíòèëÿöèåé è ïðîáû ñ íèòðîãëèöåðèíîì. Áèîýëåêòðè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü
ðåãèñòðèðîâàëàñü ïðè ïîìîùè 8-êàíàëüíîãî ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôà “Era-9”
èòàëúÿíñêîé ôèðìû “Biomedika”. Çàïèñü  ýëåêòðîýíöåôàëîãðàììû ïðîâîäèëàñü
â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåæäóíàðîäíîé ñèñòåìîé 10-20% â òåìíîì ýêðàíèðîâàííîì
ïîìåùåíèè ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè â ñèäÿ÷åì ïîëîæåíèè. Ðåãèñòðàöèÿ
îòíîñèòåëüíîé ìîùíîñòè ðèòìîâ â ëîáíî-âèñî÷íûõ îòäåëàõ ãîëîâíîãî ìîçãà
îñóùåñòâëÿëàñü ïðè ïîìîùè àíàëèçàòîðà ñïåêòðà ««Berg-Fourier Analizer”.
Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ ïðîâîäèëàñü ïðè ïîìîùè íåïðàìåòðè÷åñêîãî
êðèòåðèÿ ðàçëè÷èÿ äëÿ äâóõ çàâèñèìûõ âûáîðîê Ò – êðèòåðèÿ Âèëêîêñîíà.
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ó áîëüíûõ íàáëþäàåòñÿ ñíèæåíèå
ìîùíîñòè âñåõ îñíîâíûõ ðèòìîâ íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ è ïîâûøåíèå ìîùíîñòè
îñíîâíûõ ðèòìîâ íà ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíå ãîëîâíîãî ìîçãà. Àíàëèç
ðåàêòèâíîñòè  ãîëîâíîãî ìîçãà íà ïðèìåíåíèå ôóíêöèîíàëüíûõ ïðîá ïîêàçàë,
÷òî ïðè ïðîáå ñ ãèïåðâåíòèëÿöèåé â ëåâîì ïîëóøàðèè íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåíèå
îòíîñèòåëüíîé ìîùíîñòè àëüôà-ðèòìà íà 2-îé ìèíóòå íà 20 % (N- 52%) è íà
3-åé ìèíóòå íà 110 % (N-53%). Â ïåðèîä âîññòàíîâëåíèÿ, íà 1-îé ìèíóòå
ïîñëå ãèïåðâåíòèëÿöèè â ëåâîì ïîëóøàðèè íàáëþäàåòñÿ ñíèæåíèå îòíîñè-
òåëüíîé ìîùíîñòè òåòà-ðèòìà íà 38 % (N-37%). Ïðè ïðîáå ñ íèòðîãëèöåðèíîì
íà 2-îé ìèíóòå â ïðàâîì ïîëóøàðèè ãîëîâíîãî ìîçãà íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåíèå
îòíîñèòåëüíîé ìîùíîñòè òåòà-ðèòìà íà 10,5 %  (N- 44%), è íà 3-åé ìèíóòå
ñíèæåíèå îòíîñèòåëüíîé ìîùíîñòè òåòà-ðèòìà â ëåâîì ïîëóøàðèè ãîëîâíîãî
ìîçãà íà 23% (N-40%). Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î ñîõðàíåíèè
ðåàêòèâíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà ó áîëüíûõ ñ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì
ýêñòðàêðàíèàëüíûõ âåòâåé äóãè àîðòû íà ïðèìåíåíèå ôóíêöèîíàëüíûõ ïðîá,
÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, ìîæåò ãîâîðèòü î öåëåñîîáðàçíîñòè ïðîâåäåíèÿ ó íèõ
õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè.
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Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

 Âñòóï. Äëÿ ïîïåðåäæåííÿ ³øåì³÷íèõ ðîçëàä³â ãîëîâíîãî ìîçêó ³ äëÿ
ë³êâ³äàö³¿ ³øåì³¿ íèæí³õ ê³íö³âîê ïðè ïîºäíàíèõ îêëþç³ÿõ íåîáõ³äíà
ðåêîíñòðóêö³ÿ îáîõ àðòåð³àëüíèõ áàñåéí³â. Õ³ðóðã³÷í³ ï³äõîäè äî â³äíîâëåííÿ
êðîâîîá³ãó ïî áðàõ³îöåôàëüíèõ àðòåð³ÿõ ³ àîðòî-ñòåãíîâîìó ñåãìåíò³ [1], ùî
³ñíóþòü íà äàíèé ÷àñ, íå ïîïåðåäæóþòü ðîçâèòêó ïîðóøåíü ìîçêîâîãî
êðîâîîá³ãó [2].

 Ìåòà ðîáîòè. Ðîçðîáèòè îïòèìàëüíó õ³ðóðã³÷íó òàêòèêó ïðè ïîºäíàí³é
àòåðîñêëåðîòè÷í³é îêëþç³¿ áðàõ³îöåôåëüíèõ àðòåð³é òà àîðòî-ñòåãíîâîãî
ñåãìåíòà.

 Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Äîñë³äæåííÿ áàçóþòüñÿ íà äîñâ³ä³
îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ 167 õâîðèõ îáë³òåðóþ÷èì àòåðîñêëåðîçîì àðòåð³é
íèæí³õ ê³íö³âîê ³ç ²² Á, ²²² ³ ²V ñòàä³ÿìè õðîí³÷íî¿ ³øåì³¿ (çà À. Â. Ïîêðîâñüêèì
1978 ð ). Ó 45 õâîðèõ ä³àãíîñòîâàíî ãåìîäèíàì³÷íî çíà÷èìèé ñòåíîç àáî
îêëþç³þ ñîííèõ àðòåð³é. Äîñë³äæåííÿ àðòåð³àëüíî¿ ñèñòåìè çä³éñíþâàëè
ìåòîäîì äóïëåêñíîãî ñêàíóâàííÿ, òàêîæ âèêîðèñòîâóâàëè òåòðàïîëÿðíó ãðóäíó
ðåîãðàô³þ (ÒÃÐ).

 Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Àòåðîñêëåðîòè÷íà îêëþç³ÿ àîðòî-ñòåãíîâîãî
ñåãìåíòà ñïðèÿº çì³í³ òèïó öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè. Ïðè ïðîâåäåíí³
ðåêîíñòðóêö³¿ àîðòî-ñòåãíîâîãî ñåãìåíòà ó ÷àñòèíè ïàö³ºíò³â â³äáóâàºòüñÿ
òðàíñôîðìàö³ÿ òèïó öåíòðàëüíî¿ ãåîäèíàì³êè ó 52-56 %. Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî
îñòàííº ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè âñ³õ òèïàõ öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè.

Ó õâîðèõ ³ç äîîïåðàö³éíèì ã³ïåðê³íåòè÷íèì òèïîì ï³ñëÿ ðåêîíñòðóêö³¿
àîðòî-ñòåãíîâîãî ñåãìåíòà ó 27,65 % âèïàäê³â â³äáóâàºòüñÿ òðàíñôîðìàö³ÿ â
åóê³íåòè÷íèé òèï ³ â 19,41 % âèïàäê³â – ó ã³ïîê³íåòè÷íèé òèï. Ï³ñëÿ
ðåêîíñòðóêö³¿ àîðòî-ñòåãíîâîãî ñåãìåíòà ó ãðóï³ õâîðèõ ç äîîïåðàö³éíèì
ã³ïåðê³íåòè÷íèì òèïîì ÖÃÄ áóëî âèÿâëåíî íàñòóïíó äèíàì³êó ¿¿ ïàðàìåòð³â: ó
òèõ õâîðèõ, ó ÿêèõ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çáåð³ãàâñÿ ã³ïåðê³íåòè÷íèé òèï ãåìîäèíàì³êè,
ïîêàçíèêè óäàðíîãî ³íäåêñó (Ó²) ³ ñèñòîë³÷íîãî ³íäåêñó (Ñ²) áóëè â 1,2 òà 1,3
ðàçè âèùèìè, í³æ äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ: äî îïåðàö³¿ Ó² – 41,3 ± 2,3 ìë\ì2,
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ 48,98 ± 3,1 ìë/ì2; Ñ² â³äïîâ³äíî – 3,6 ± 0,13 ë/õâì2 òà 4,05 ±
0.51 ë/õâì2; ïîðÿä ³ç òèì çàãàëüíèé ñóäèííèé îï³ð (ÇÏÑÎ) òà ïåðèôåðè÷íèé
ñóäèííèé îï³ð (ÏÏÑÎ) çíèæóâàâñÿ â 1,2 ðàçà: äî îïåðàö³¿ ÇÏÑÎ – 163,43 ±
9,66 êÏàñ/ë, ï³ñëÿ îïåðàö³¿ – 137,44 ± 9,26 êÏàñ/ë; ÏÏÑÎ â³äïîâ³äíî – 90,26 ±
8,97 ñ/ë/ì2 òà 75,46 ± 6,69 ñ/ë/ì2.
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 Ó âèïàäêàõ, êîëè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ìàâ ì³ñöå åóê³íåòè÷íèé òèï ÖÃÄ, â³äì³÷àëîñü
íåçíà÷íå çíèæåííÿ óäàðíîãî ³íäåêñó òà ï³äâèùåííÿ çàãàëüíîãî òà ïèòîìîãî
ïåðèôåðè÷íîãî ñóäèííîãî îïîðó: Ó² ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñòàíîâèâ 40,69 ± 2,7 ìë/ì2,
Ñ² – 3,14 ± 0,13, ÇÑÏÎ – 171,95 ± 9,89 êÏàñ/ë, ÏÏÑÎ – 99,38 ± 9,24 ñ/ë/ì2.
Ãåìîäèíàì³÷í³ ïàðàìåòðè ïàö³ºíò³â, â ÿêèõ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñôîðìóâàâñÿ
ã³ïîêåíèòè÷íèé òèï, õàðàêåðèçóâàëèñü çíèæåííÿì Ó² òà Ñ² ó 1,2 ðàçà ç
îäíî÷àñíèì àíàëîã³÷íèì ï³äâèùåííÿì ÇÏÑÎ ³ ÏÏÑÎ: Ó² ï³ñëÿ îïåðàö³¿ – 32,1 ±
3,1 ìë/ì2, Ñ² – 2,78 ± 0,22 ë/õâì2, ÇÏÑÎ – 187,17 ± 10,2 êÏàñ/ë, ÏÏÑÎ –
125,98 ± 10,0 ñ/ë/ì2.

 Îñîáëèâîñò³ öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè ó ïîâí³é ì³ð³ ìàþòü âïëèâ íà
ãåìîäèíàì³êó åêñòðàêðàí³àëüíèõ ñóäèí. Òàê, â óìîâàõ ã³ïåðê³íåòè÷íîãî òèïó
ìîçêîâà ôðàêö³ÿ (ÌÔ) äîñÿãàº ð³âíÿ 16,19 ± 1,48 % ïðè çàãàëüí³é øâèäêîñò³
êðîâîòîêó (ÇØÊ) ïî åêñòðà êðàí³àëüíèõ àðòåð³ÿõ 974 ± 60,58 ìë/õâ.
Ìîçêîâèé ñóäèííèé îï³ð â³äïîâ³äàº ÇÏÑÎ ³ ñòàíîâèòü 904,42 ± 61,52 äèí/ñ.
Ïðè ã³ïîê³íåòè÷íîìó òèï³ ÖÃÄ ÌÔ òà ÇØÊ íèæ÷³ ó 1,2 ðàçà, í³æ ïðè
ã³ïåðê³íåòè÷íîìó, ³ ñòàíîâëÿòü â³äïîâ³äíî: 13,75 ± 0,91 % òà 839,11 ± 60,45
ìë/õâ, à ÌÑÎ çðîñòàº ó ïîð³âíÿíí³ ³ç ã³ïåðê³íåòè÷íèì òèïîì ó 1,3 ðàçà: ÌÑÎ
– 1214,38 ± 83,71 äèí/ñ.

Àíàëîã³÷í³ çì³íè ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ³ ïðè òðàíñôîðìàö³¿ äîîïåðàö³éíîãî
ã³ïîê³íåòè÷íîãî òèïó ó ã³ïåð- òà åóê³íåòè÷íèé òèï.

Ñòåíîç åêñòðàêðàí³àëüíèõ ñóäèí ï³äâèùóº îï³ð ñóäèí ³ âïëèâàº íà øâèäê³ñòü
êðîâîá³ãó. Òàêèì ÷èíîì ñòâîðþþòüñÿ óìîâè äëÿ ðîçâèòêó ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó.
Ðèçèê éîãî ïîÿâè ï³äâèùóºòüñÿ ïðè ïðîâåäåíí³ ðåêîíñòðóêö³¿ àîðòî-ñòåãíîâîãî
ñåãìåíòà, àäæå ó 52–56 % âèïàäê³â ï³ñëÿ ðåêîíñòðóêö³¿ àîðòî-ñòåãíîâîãî
ñåãìåíòà çì³íþºòüñÿ òèï ÖÃÄ. Íàéíåáåçáå÷í³øà ñèòóàö³ÿ âèíèêàº ïðè
òðàíñôîðìàö³¿ ã³ïåðê³íåòè÷íîãî ó ã³ïîê³íåòè÷íèé òèï ÖÃÄ, ïðè äàí³é ñèòóàö³¿
ÌÔ çìåíøóºòüñÿ ìàéæå íà 15 % ïðè ï³äâèùåííîìó ÌÑÎ, ùî ìîæå ïðèçâåñòè
äî ðîçâèòêó ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó.

 Âèñíîâîê. Îòæå, ïðè ïîºäíàíèõ îêëþç³ÿõ åêñòðàêðàí³àëüíèõ ñóäèí òà
àîðòî-ñòåãíîâîãî ñåãìåíòà, âðàõîâóþ÷è âêàçàí³ äîñë³äæåííÿ ïðè òðàíñôîðìàö³¿
ã³ïåðê³íåòè÷íîãî òèïó â åó- ÷è ã³ïîê³íåòè÷íèé, ñë³ä ïðîâîäèòè ñïî÷àòêó
ðåêîíñòðóêö³þ íà åêñòðàêðàí³àëüíèõ ñóäèíàõ, à çãîäîì íà ð³âí³ àîðòî-ñòåãíîâîãî
ñåãìåíòà. Ó âèïàäêàõ, êîëè çì³íè ÖÃÄ íå â³äáóâàºòüñÿ, ïîñë³äîâí³ñòü
ðåêîíñòðóêö³¿ â îáîõ ñóäèííèõ áàñåéíàõ íå ìàº çíà÷åííÿ.
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ÑÅÃÌÅÍÒÀ

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Âñòóï. Àòåðîñêëåðîòè÷íà îêëþç³ÿ àîðòî-ñòåãíîâîãî ñåãìåíòà çóñòð³÷àºòüñÿ
ó 30-42% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ ³ç ïàòîëîã³ºþ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí
[1]. ªäèíèì ìåòîäîì ïîïåðåäæåííÿ ïðîãðåñóâàííÿ ïàòîëîã³¿ º ¿¿ õ³ðóðã³÷íà
êîðåêö³ÿ [3]. Â òîé æå ÷àñ ðåêîíñòðóêö³ÿ àîðòî-ñòåãíîâîãî ñåãìåíòà â ðÿä³
âèïàäê³â íå ñïðèÿº ïîêðàùåííÿ êðîâîîá³ãó: ³øåì³ÿ çàëèøàºòüñÿ àáî æ
ïðîãðåñóº. Ïðîãðåñóâàííÿ ³øåì³¿ çäåá³ëüøîãî ïðîÿâëÿºòüñÿ â ïåðø³ òèæí³
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó, õî÷à, ³íêîëè, ³ ó á³ëüø â³ääàëåíèé ïåð³îä [2] . ªäèíîþ
ìîæëèâîþ ïðè÷èíîþ º âèíèêíåííÿ ñèíäðîìó îáêðàäàííÿ. Îñòàíí³é çóìîâëåíèé
çíà÷íî âèùèì ïåðèôåðè÷íèì ñóäèííèì îïîðîì íà îäí³é ³ç íèæí³õ ê³íö³âîê,
ùî ñòâîðþº óìîâè äëÿ âèíèêíåííÿ äåô³öèòó êðîâîïîñòà÷àííÿ ó í³é, ç îäíî÷àñíèì
çá³ëüøåííÿì êðîâîîá³ãó íà êîíòðëàòåðàëüí³é ê³íö³âö³.

 Ìàòåð³àëè. Ó êë³í³ö³ ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ ÒÄÌÀ ³ç 2000 ð. ïî 2002 ð. áóëî
îïåðîâàíî 38 õâîðèõ ³ç äâîñòîðîííüîþ àòåðîñêëåðîòè÷íîþ îêëþç³ºþ àîðòî-
ñòåãíîâîãî ñåãìåíòà, ó â³ö³ â³ä 49 äî 67 ð ³ç III ñò. õðîí³÷íî¿ ³øåì³¿ (Ïîêðîâñüêèé
À.Â. 1978 ð.). Ó ïåðåäîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, êð³ì äàíèõ àîðòîãðàô³¿, îö³íþâàëèñü:
ê³ëüê³ñí³ ïîêàçíèêè äîïïëåðîãðàì – ï³êîâó ñèñòîë³÷íó øâèäê³ñòü (ÏÑØ), ï³êîâó
øâèäê³ñòü ðåòðîãðàäíîãî êðîâîòîêó (ÏÐØ), ÷àñ ïðèñêîðåííÿ (Òï), ÷àñ
ãàëüìóâàííÿ (Òã); íàï³âê³ëüê³ñí³ ïîêàçíèêè äîïïëåðîãðàì – ³íäåêñ ïóëüñàö³¿
(²Ð), äåìï³íã-ôàêòîð (ÄÔ), øâèäê³ñòü ïðèñêîðåííÿ (A), øâèäê³ñòü ãàëüìóâàííÿ
(D); âåëè÷èíó ðåã³îíàðíîãî ñèñòîë³÷íîãî òèñêó (ÐÑÒ) íà ãîì³ëêîâèõ àðòåð³ÿõ
òà ïîñòîêëþç³éíîãî âåíîçíîãî òèñêó (ÏÎÂÒ) íà âåëèêîãîì³ëêîâ³é âåí³,
ê³ñòî÷êîâî-ïëå÷îâèé ³íäåêñ (ÊÏ²), ùî âèçíà÷àëèñü íà óëüòðàçâóêîâîìó
äîïïëåðîãðàô³ ALOKA-SSD 2000.

Îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëèñü íà äâîõ ñåãìåíòàõ: àîðòî-êëóáîâîìó òà ñòåãíî-
ï³äêîë³ííîìó îáîõ íèæí³õ ê³íö³âîê.

 Ðåçóëüòàòè. Ïðè îñòåæåíí³ ó 12 õâîðèõ (1 ãðóïà) áóëî âèÿâëåíî ïîêàçíèêè,
ùî â³äð³çíÿëèñü â³ä ðåøòè 26 õâîðèõ (2 ãðóïà). Òàê âèçíà÷àþ÷è ê³ëüê³ñí³
ïîêàçíèêè äîïïëåðîãðàì ïðè íîðì³ ÏÑØ 0,45 ± 0,08 ì/ñ äàíèé ïîêàçíèê
ó 1-é ãðóï³ ñòàíîâèâ – 0,19 ± 0,09 ì/ñ, ó 2-é ãðóï³ – 0,29 ± 0,17 ì/ñ; Òï ïðè
íîðì³ 0,12 ± 0,01 ñ ó 1-é ãðóï³ – 0,16 ± 0,03 ñ, ó 2-é ãðóï³ – 0,14 ± 0,08 ñ; Òã
ïðè íîðì³ 0,15 ± 0,03 ñ ó 1-é ãðóï³ – 0,41 ± 0,07 ñ, ó 2-é ãðóï³ – 0,46 ± 0,3 ñ. Ïðè
âèçíà÷åíí³ íàï³âê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â äîïïëåðîãðàì: Àñò ó íîðì³ ñòàíîâèòü –
4,61 ± 0,24 ì/ñ, ó 1-é ãðóï³ – 1,35 ± 0,01 ì/ñ, ó 2-é ãðóï³ – 3,24 ± 0,35 ì/ñ;



623

Dñò â³äïîâ³äíî 2,14 ± 0,4 ì/ñ, 0,42 ± 0,4 ì/ñ, 1,01 ± 0,9 ì/ñ; À/Dñò â³äïîâ³äíî
– 2,14 ± 0,14, 3,13 ± 0,3, 3,19 ± 0,3; Ð² â³äïîâ³äíî – 8,3 ± 3,5, 0,9 ± 0,2, 1,5 ±
0,8; ÄÔ ñòàíîâèòü â³äïîâ³äíî – 1,1 ± 0,4, 0,1 ± 0,05, 0,2 ± 0,14; ÊÑ² ó íîðì³ –
131,5 ± 5,8 ìì ðò.ñò., ó 1-é ãðóï³ – 27,7 ± 5,7 ìì ðò.ñò., ó 2-é ãðóï³ –37,8 ±
2,4 ìì ðò. ñò.; ÊÏ² â³äïîâ³äíî – 1,11 ± 0,1, 0,15 ± 0,03, 0,32 ± 0,04; ÏÎÂÒ
â³äïîâ³äíî – 12,7 ± 2,1 ìì ðò.ñò., 16,2 ± 2,7 ìì ðò.ñò., 14,1 ± 3,4  ìì ðò.ñò.

Õâîðèì 1 ãðóïè áóëî ïðîâåäåíî ÓÇÄÃ îáñòåæåííÿ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â
àðòåð³àëüíîãî ðóñëà íèæí³õ ê³íö³âîê. Ïîêàçíèêè âèçíà÷àëèñü íà çàãàëüí³é
ñòåãíîâ³é àðòåð³¿ (ÇÑÀ) òà ï³äêîë³íí³¿ àðòåð³¿ (ÏÊÀ). Áóëè îòðèìàí³ íàñòóïí³
äàí³: ÏÑØ íà ÇÑÀ – 11,5 ± 0,45 ì/ñ, íà ÏÊÀ – 6,1 ± 0,15 ì/ñ; ÎØÊ â³äïîâ³äíî
– 245 ± 21,6 ìë/õâ, 26,5 ± 7,7 ìë/õâ; Ð² – 5,4 ± 2,1, 1,3 ± 0,2; Òï – 0,18 ±
0,04 ñ, 0,18 ± 0,04 ñ; ÄÔ íà ÇÑÀ íå âèçíà÷àºòüñÿ, íà ÏÊÀ – 0,2 ± 0,1.

 Ïîêàçàííÿìè äî ïðîâåäåííÿ äîïîâíþþ÷èõ îïåðàö³é íà àðòåð³ÿõ íèæí³õ
ê³íö³âîê ââàæàëè íàÿâí³ñòü âèñîêîãî ïåðèôåðè÷íîãî îïîðó, ùî âèçíà÷àâñÿ
ïîêàçíèêàìè äîïïëåðîãðàì.

Á³ôóðêàö³éíå àîðòî-ñòåãíîâå øóíòóâàííÿ áóëî âèêîíàíî ó 38 õâîðèõ, ó
12 îñòàííº áóëî äîïîâíåíî: 1) óëüòðàçâóêîâîþ åíäàðòåðåêòîì³ºþ ³ç ïîâåðõíåâî¿
ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿ – 3 âèïàäêè; 2) ñòåãíî-ñòåãíîâèì àâòîâåíîçíèì øóíòóâàííÿì
– 4 âèïàäêè; 3) ñòåãíî-ñòåãíîâèì àëîøóíòóâàííÿì – 3 âèïàäêè; 4) ñòåãíî-
ï³äêîë³ííèì àóòîâåíîçíèì øóíòóâàííÿì – 2 âèïàäêè.

Ñàìå äîäàòêîâà ðåêîíñòðóêö³ÿ àîðòî-ñòåãíîâîãî ñåãìåíòà íà îäí³é ³ç íèæí³õ
ê³íö³âîê äàº ìîæëèâèñòü çìåíøèòè ïåðèôåðè÷íèé ñóäèííèé îï³ð òà ïîïåðåäèòè
ñèíäðîì îáêðàäàííÿ, òîáòî ñòâîðèòè îïòèìàëüí³ óìîâè äëÿ ôóíêö³îíóâàííÿ
îáîõ áðàíø àîðòî-ñòåãíîâîãî àëîøóíòà.

Âèñíîâêè. Îòæå, äèôåðåíö³éîâàíèé ï³äõ³ä äî âèáîðó îá’ºìó îïåðàòèâíîãî
ë³êóâàííÿ ïðè ðåêîíñòðóêö³¿ àîðòî-ñòåãíîâîãî ñåãìåíòà äîçâîëÿº â áàãàòüîõ
âèïàäêàõ ïîïåðåäèòè òà çìåíøèòè ÷àñòîòó ðîçâèòêó ñèíäðîìó îáêðàäàííÿ.
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Âiííèöüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óíiâåðñèòåò ³ì. Ì.². Ïèðîãîâà

Òðîìáîç ãëèáîêèõ âåí í³ã (ÒÃÂí) – ðîçïîâñþäæåíå çàõâîðþâàííÿ, éîãî
÷àñòîòà ñêëàäàº 0,1 % íàñåëåííÿ. ÒÃÂí, íå ÿâëÿþ÷èñü ñàì ïî ñîá³ çàãðîçîþ
äëÿ æèòòÿ, ïîíàä 90 % º äæåðåëîì åìáîë³é ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿, ÿêà, çà äàíèìè
àâòîïñ³é, º ïðè÷èíîþ ñìåðò³ ó 7,2 %, à ó ëþäåé ïîõèëîãî â³êó öåé ïîêàçíèê
íàáàãàòî âèùèé. Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ÒÅËÀ º íåäîñòàòíÿ ïðîô³ëàêòèêà ãîñòðèõ
òðîìáîç³â.

Îñîáëèâî¿ óâàãè çàñëóãîâóº ïðîô³ëàêòèêà ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ õâîðèõ.
Ïîÿâà íîâèõ õ³ðóðã³÷íèõ òåõíîëîã³é, óäîñêîíàëåííÿ òåõí³êè îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü, âèñîêèé ð³âåíü ñó÷àñíî¿ àíåñòåç³¿ ³ ðåàí³ìàö³¿ ñïðèÿþòü çíèæåííþ
îïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³. Íà öüîìó ôîí³ ÒÃÂí ³ ÒÅËÀ º äîì³íóþ÷èìè
ï³ñëÿîïåðàö³éíèìè óñêëàäíåííÿìè, ³ öÿ çàãðîçà çíà÷íî çá³ëüøóºòüñÿ ïðè
îáøèðíèõ îïåðàö³ÿõ ³ç çàñòîñóâàííÿì ì³îðåëàêñàíò³â, òðèâàëîãî ë³æêîâîãî
ðåæèìó, îñîáëèâî ó õâîðèõ ç âåíîçíîþ ïàòîëîã³ºþ ³ ñõèëüíèõ äî òðîìáîòè÷íèõ
óñêëàäíåíü. Ó 96,1 % îïåðîâàíèõ õâîðèõ òðîìáîóòâîðåííÿ ðîçïî÷èíàºòüñÿ â
ãëèáîêèõ âåíàõ ãîìiëîê.

Äëÿ ïðîôiäàêòèêè ÒÅËÀ â íàøié êëiíiöi âèêîðèñòîâóþòüñÿ êàâà-ôiëüòðè
“ÎÑÎÒ”. Çà îñòàííi 5 ðîêiâ óñòàíîâëåíî 77 êàâà-ôiëüòð³â (ïîñòiéíèõ – 35,
òèòì÷àñîâèõ – 42). Â ìèíóëîìó ïîìi÷àëîñü çàõîïëåííÿ öiºþ ìåòîäèêîþ, ùî
÷àñòî ïðèçâîäèëî äî íåîïðàâäàíîãî ¿õ âñòàíîâëåííÿ i çáiëüøåííÿ êiëüêîñòi
óñêëàäíåíü. Íà äàíèé ÷àñ â êëiíiöi ïîêàçàííÿ äî âñòàíîâëåííÿ êàâà-ôiëüòðiâ
çâóæåíi i âîíè óñòàíîâëþþòüñÿ: ïðè ðåöèäèâóþ÷ié ÒÅËÀ i íàÿâíîñòi ôëåáî-
òðîìáîçó, ó ëþäåé ç òðîìáîôiëiºþ, ïðè íàÿâíîñòi ïðîòèïîêàçàíü äî ïðîâåäåííÿ
àíòèêîàãóëÿíòíî¿ i ôiáðèíîëiòè÷íî¿ òåðàïi¿. Â êðà¿íàõ, äå ïðîôiëàêòèêà ÒÅËÀ
íà äîñòàòíüîìó ðiâíi, ïîòðåáà â êàâà-ôiëüòðàõ çíà÷íî ìåíøà. ßê âêàçóþòü ðÿä
àâòîðiâ, îñîáëèâî ïåðñïåêòèâíèì º ñòèìóëÿöiÿ âåíîçíîãî êðîâîòîêó iíòåð-
ìiòóþ÷îþ ïíåâìàòè÷íîþ êîìïðåñiºþ íiã (IÏÊí). Ìåòîä çàñëóãîâóº ñåðéîçíî¿
óâàãè, àëå âií íå îäåðæàâ øèðîêîãî ðîçïîâñþäæåííÿ â íàøié êðà¿íi. Öå
ïîâ’ÿçàíî ç ìåíòàëüíiñòþ íàñåëåííÿ (êóïèòè çäîðîâ’ÿ â àïòåöi), iíåðòíiñòþ
ëiêàðiâ (îñíîâíi íàäi¿ â ëiêóâàííi ïîêëàäàþòü íà ôàðìàêîòåðàïiþ), ñòðèìàíå
ñòàâëåííÿ ÷èíîâíèêiâ äî âïðîâàäæåííÿ íîâiòíiõ âiò÷èçíÿíèõ òåõíîëîãié. Çà
îäíîñòàéíèìè âèñëîâëþâàííÿìè ðÿäó àâòîðiâ [1], IÏÊí íå äàº óñêëàäíåíü i
íåîáõiäíà â íàéáiëüø íåáåçïå÷íi ùîäî âåíîçíîãî ñòàçó ïåðiîäè: îïåðàöi¿, ñíó,
ïîõèëîãî i ñòàðå÷îãî âiêó, îáìåæåííÿ àêòèâíèõ ôiçè÷íèõ ðóõiâ. Àâòîðè [2]
âèêîðèñòîâóþòü íàäóâíó ïàí÷îõó, ïîâiòðÿ â ÿêó íàêà÷óâàëè êîìïðåñîðîì àáî
ðîëèêîâèì íàñîñîì. Ðîáî÷èé öèêë ñêëàäàâñÿ ç ôàçè ñòèñêó äî 60-80 ìì. ðò.ñò.
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i ôàçè ðîçñëàáëåííÿ. Âiäìi÷àëè çìåíøåííÿ òðîìáîçiâ ïîðiâíÿíî ç êîíòðîëüíîþ
ãðóïîþ â 5 ðàç³â i áiëüøå.

Íàìè ç 1972 ðîêó âèêîðèñòîâóºòüñÿ áiëüø äîñêîíàëèé ñòàöiîíàðíèé
ïðèñòðié[3], ÿêèé âêëþ÷àº êîìïðåñîð i ðÿä ïíåâìîìàíæåò, ðîçìiùåíèõ íà
ñòóïíÿõ i öèðêóëÿðíî íà ãîìiëêàõ òà ñòåãíàõ ó âèãëÿäi ïàí÷iõ àáî êîëãîòîê.
Ïíåâìîìàíæåòè ÷åðåç ðåãóëüîâàíi êëàïàíè ïîñëiäîâíî ç’ºäíàíi ìiæ ñîáîþ.
Ïîâiòðÿ ïîäàºòüñÿ â ìàíæåòó íà ñòóïíià ïiñëÿ äîñÿãíåííÿ âiäïîâiäíîãî òèñêó
ïåðåõîäèòü â ñóìiæíó ïðîêñèìàëüíó ïíåâìîìàíæåòó i òàê ïîñëiäîâíî äî
êðàéíüî¿ ïíåâìîìàíæåòè (ðåãóëÿöiÿ iíäèâiäóàëüíà, íàé÷àñòiøå 40-15 ìì. ðò.ñò.),
ïicëÿ ÷îãî ïîñëiäîâíî âiä ñòóïíi â ïðîêñòèìàëüíîìó íàïðÿìêó âiäêðèâàþòüñÿ
âèïóñêíi êëàïàíè i òèñê â ïíåâìîìàíæåòàõ ïàäàº. Íàñòóïíèé öèêë ñòâîðþº
òèñê â ïíåâìîìàíæåòàõ çà òèïîì “áiæó÷î¿ õâèëi” â ïðîêñèìàëüíîìó íàïðÿìêó,
ùî ñòèìóëþº ëiìôîâåíîçíèé âiäòiê i çàïîáiãàº ðåôëþêñó ïðè êëàïàííié
íåñïðîìîæíîñòi. Ïðèñòðié âèêîðèñòîâóâàâñÿ íàìè ó 142 õâîðèõ ç õðîíi÷íîþ
ëiìôîâåíîçíîþ íåñïðîìîæíiñòþ. Â óñiõ õâîðèõ äîñÿãëè ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàòiâ
ëiêóâàííÿ, ïîêðàùàííÿ ñòàíó çäîðîâ’ÿ íàñòàâàëî íà 48,3 % (ð>0,05) øâèäøå,
ïîðiâíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ.

Ç 1980 ð. íàìè òàêîæ âèêîðèñòîâóºòüñÿ ìîáiëüíèé “Ïðèñòðié äëÿ ñòèìóëÿöi¿
âåíîçíîãî êðîâîîáiãó” [4] ó âèãëÿäi ÷îáiò àáî êîëãîòîê ç ñàíäàëÿìè, â ïiäîøâè
ÿêèõ âìîíòîâàíî ïðóæèííèé êîìïðåñîð, ùî ïiä ìàñîþ òiëà â ÷àñ êðîêóâàííÿ
ïîñëiäîâíî ïîìïóº ïîâiòðÿ â ïíåâìîìàíæåòè âiä ñòóïíi â ïðîêñèìàëüíîìó
íàïðÿìêó. Ðàçîì ç òèì ïðóæèíà âêëþ÷àº ìåõàíiçìè, ÿêi ñèíõðîííî ïîëåãøóþòü
êðîêóâàííÿ, îïòèìàëüíî òåðìîñòàáiëiçóþòü ïîâiòðÿ â ìàíæåòàõ, âåíòèëþþòü øêiðó
íiã. Ïðèñòð³é âèêîðïèñòîâóâàâñÿ íàìè ó 48 õâîðèõ ç õðîí³÷íîþ ë³ìôîâåíîçíîþ
³ ñåðöåâî-ñóäèííîþ íåñïðîìîæí³ñòþ, ó âàã³òíèõ. Ðåçóëüòàòè áóëè õîðîø³ ³ â³äì³íí³.

 Ðÿä àâòîð³â ³ ô³ðì âêàçóþòü íà ïîçèòèâíèé åôåêò ïðè çàñòîñóâàíí³ ïàí÷³õ
äîçîâàíî¿ êîìïðåñ³¿ â ïðîô³ëàêòèö³ ãîñòðèõ òðîìáîç³â ³ âàðèêîçíîãî ðîçøèðåííÿ
âåí í³ã. Íà êàôåäð³ ðîçðîáëåíèé ³ ç óñï³õîì âïðîâàäæåíèé “Ïðèñòð³é äëÿ
ðåãóëüâàíî¿ êîìïðåñ³¿ íà ò³ëî ñòð³÷êîâèõ ïîâ’ÿçîê” [5] ó âèãëÿä³ ðàìêè ç
ïðóæèíàìè ³ çàòèñêà÷àìè, ÿê³ ô³êñóþòü ³ ðåãóëþþòü íàòÿã êîæíî¿ öèðêóëÿðíî¿
ñòð³÷êè ïîâ’ÿçêè â³äïîâ³äíî äî êîíô³ãóðàö³¿ íîãè. Â á³ëüøîñò³ äîòðèìóâàëèñü
ñë³äóþ÷îãî ãðàä³ºíòà òèñêó: íà ñòóïí³ – 18 ìì ðò. ñò., íà ãîì³ëö³ – 14 ìì ðò.
ñò. íà ñòåãí³ – 10 ìì ðò. ñò.

Âèñíîâêè. 1. ×àñòîòà òðîìáîòè÷íèõ óñêëàäíåíü âèìàãàº ïðîô³ëàêòèêè
âåíîçíîãî ñòàçó ñèñòåìè íèæíüî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè. 2. Êîìïëåêñíà ïðîô³-
ëàêòèêà ÒÅËÀ ïîâèííà âêëþ÷àòè ñòèìóëÿö³þ âåíîçíîãî êðîâîòîêó ïíåâìîìàí-
æåòíèìè ïðèñòðîÿìè. 3. Â õîäÿ÷èõ ïðîô³ëàêòèêà âåíîçíîãî ñòàçó ñèñòåìè
íèæíüî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè â ãðóïàõ ðèçèêó ïîâèííà çä³éñíþâàòèñü ìîá³ëüíèìè
ïðèñòðîÿìè çà òèïîì “á³æó÷î¿ õâèë³”.
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Ë Å Ã Î × Í Î É  À Ð Ò Å Ð È È

Êðûìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ñ.È Ãåîðãèåâñêîãî

Ïðîôèëàêòèêà òðîìáîýìáîëèé ëåãî÷íîé àðòåðèè (ÒÝËÀ) ó õèðóðãè÷åñêèõ
áîëüíûõ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ è ñëîæíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé
êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû. Ïðåäóïðåæäåíèå ÒÝËÀ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
îñíîâàíà íà ïðîôèëàêòèêå ðàçâèòèÿ òðîìáîçà ñèñòåìû íèæíåé ïîëîé âåíû.
Ýòî ìîæåò áûòü äîñòèãíóòî: àòðàâìàòè÷íîñòüþ âûïîëíåíèÿ îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà, íàçíà÷åíèåì ïðåïàðàòîâ ñíèæàþùèõ ñâåðòûâàåìîñòü êðîâè,
àêòèâíûì âåäåíèåì ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, ñâîåâðåìåííîé êîððåêöèåé
ðàçâèâøèõñÿ ãèïîâîëåìè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, ýëàñòè÷åñêîé êîìïðåññèåé ãëóáîêèõ
âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Îäíàêî óêàçàííûå ìåòîäû ïðîôèëàêòèêè ôëåáîòðîì-
áîçîâ íå âñåãäà ýôôåêòèâíû, îñîáåííî ó áîëüíûõ, òàê íàçûâàåìîé, ãðóïïû
ðèñêà: îíêîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, èçáûòî÷íûì âåñîì, âàðèêîçíûì ðàñ-
øèðåíèåì âåí è ïîñòòðîìáîôëåáèòè÷åñêèì ñèíäðîìîì íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.
Ê íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ìåòîäàì ïðîôèëàêòèêè ÒÝËÀ îòíîñÿòñÿ óñòàíîâêà
ïîñòîÿííûõ è âðåìåííûõ êàâà-ôèëüòðîâ. Îäíàêî ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ
ê ýòîìó ìåòîäó îñòàþòñÿ äèñêóòàáåëüíûìè. Èçó÷åíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ
ïîñòîÿííûõ êàâà-ôèëüòðîâ âûÿâèëî ðÿä ñóùåñòâåííûõ íåäîñòàòêîâ. Ê íèì
îòíîñÿòñÿ ñëîæíîñòü è òðàâìàòè÷íîñòü òåõíèêè èìïëàíòàöèè ôèëüòðîâ â
íèæíþþ ïîëóþ âåíó, íåâîçìîæíîñòü óäàëåíèÿ ïîñëåäíèõ ïîñëå òîãî, êàê
îïàñíîñòü ýìáîëèè ëèêâèäèðîâàíà, ðàçâèòèå ó ðÿäà áîëüíûõ ñèíäðîìà íèæíåé
ïîëîé âåíû. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðîâîäÿòñÿ èññëåäîâàíèÿ, íàïðàâëåííûå íà
ðàçðàáîòêó êàâà-ôèëüòðîâ äëÿ âðåìåííîé ýíäîâàñêóëÿðíîé èëè èíòðàîïå-
ðàöèîííîé ïðîôèëàêòèêè òðîìáýìáîëèè ëåãî÷íîé àðòåðèè [1, 2].

Íàìè ðàçðàáîòàíû ðÿä óñòðîéñòâ äëÿ âðåìåííîé ýíäîâàñêóëÿðíîé è
èíòðàîïåðàöèîííîé ÷àñòè÷íîé îêêëþçèè íèæíåé ïîëîé âåíû. Èç íèõ âðåìåííûé
êàâà-ôèëüòð (ïàòåíò Óêðàèíû ¹ 3769-XII îò 23. 12. 93ã.) ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
àðìàòóðíûé ïðîâîëî÷íûé êàðêàñ öèëèíäðè÷åñêîé ôîðìû ñ èíåðòíûì ïîêðûòèåì,
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ïåðïåíäèêóëÿðíî îñè ñèììåòðèè êîòîðîãî çàêðåïëåí ôèëüòð, âûïîëíåííûé èç
ðàññàñûâàþùåãî ìàòåðèàëà âèêðèëààöåëîíà. Âðåìåííûé êàâà-ôèëüòð óñòàíàâëè-
âàåòñÿ ïîä ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì êîíòðîëåì â íèæíþþ ïîëóþ âåíó äèñòàëüíåå
óñòüÿ ïî÷å÷íûõ âåí ÷åðåç áåäðåííî-ïîäâçäîøíûé âåíîçíûé ñåãìåíò ïðè ïîìîùè
ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííîãî óñòðîéñòâà.

Äëÿ èíòðàîïåðàöèîííîé ÷àñòè÷íîé ïëèêàöèè íèæíåé ïîëîé âåíû ðàçðà-
áîòàíà ðàññàñûâàþùàÿ êëèïñà, ñîñòîÿùàÿ èç äâóõ ïðèæèìíûõ ÷àñòåé, îäíà èç
êîòîðûõ ïðÿìàÿ, à äðóãàÿ âîëíèñòàÿ. Óñòðîéñòâà èçãîòîâëåíû èç ðàññàñûâà-
þùåãî ìàòåðèàëà (êåòãóò) è ïîêðûòû ìåäèöèíñêèì êëååì ÌÊ-6 ëèáî ÌÊ-7.
Êëèíè÷åñêîìó ïðèìåíåíèþ âðåìåííûõ êàâà-ôèëüòðîâ ïðåäøåñòâîâàëè õðîíè-
÷åñêèå ýêñïåðèìåíòû, âûïîëíåííûå íà 72 áåñïîðîäíûõ ñîáàêàõ îáîåãî ïîëà.
Ó 26 æèâîòíûõ âûïîëíÿëàñü èíòðàîïåðàöèîííàÿ ÷àñòè÷íàÿ îêêëþçèÿ çàäíåé
ïîëîé âåíû, â 52 ñëó÷àÿõ êàâà-ôèëüòð óñòàíîâëåí ýíäîâàñêóëÿðíûì ìåòîäîì.
Ïðèæèçíåííàÿ êàâàãðàôèÿ âûïîëíÿëàñü âî âñåõ ñëó÷àÿõ.

Ìåòîäèêà óñòàíîâêè âðåìåííîé êàâà-êëåììû áûëà ñëåäóþùåé. Ïîä ýíäî-
òðàõåàëüíûì íàðêîçîì âûïîëíÿëè ñðåäèííóþ ëàïàðîòîìèþ, îáíàæàëè çàäíþþ
ïîëóþ âåíó. Êàóäàëüíåå íà 1 ñì îò óñòüåâ ïî÷å÷íûõ âåí óñòàíàâëèâàëè êëåììó
òàê, ÷òîáû ïðÿìàÿ áðàíøà áûëà ïðîâåäåíà ïîä çàäíåé ñòåíêîé âåíû, à èçîãíóòàÿ
– ñîçäàâàëà åå ÷àñòè÷íîå ñäàâëåíèå çà ñ÷åò êîìïðåññèè ïåðåäíåé ñòåíêè.
Áðþøíóþ ñòåíêó ïîñëîéíî óøèâàëè íàãëóõî.

Âðåìåííàÿ êàâà-êëåììà ïðèìåíåíà â ëå÷åíèè 4 áîëüíûõ ñ òðîìáýìáîëèÿìè
ìåëêèõ âåòâåé ëåãî÷íîé àðòåðèè. Òðîå áîëüíûõ, â âîçðàñòå 58-65 ëåò, áûëè
îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó áîëüøèõ ðàçìåðîâ ôèáðîìèîìû ìàòêè ñ êîìïðåññèåé
ïîäâçäîøíûõ âåí è ó îäíîé áîëüíîé, 22 ëåò, ïîñëå êåñàðåâîãî ñå÷åíèÿ ðàçâèëñÿ
ïîäâçäîøíî-áåäðåííûé ôëåáîòðîìáîç ñ òðîìáýìáîëèåé è ëåãî÷íîé àðòåðèè.
Ïðè÷èíîé òðîìáýìáîëèé ó ïåðâûõ òðåõ áîëüíûõ áûëè äèàãíîñòèðîâàííûå íà
ÓÇÈ, ôëîòèðóþùèå òðîìáû â íèæíåé ïîëîé è ïîäâçäîøíûõ âåíàõ. Ó âñåõ
áîëüíûõ âûïîëíåíà ñðåäèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ, ïëèêàöèÿ íèæíåé ïîëîé âåíû
âðåìåííîé êëåììîé è óäàëåíèå òðîìáîòè÷åñêèõ ìàññ èç íèæíåé ïîëîé è
ïîäâçäîøíûõ âåí. Äëÿ ýòîãî ó îäíîé áîëüíîé âûïîëíåíà âåíîòîìèÿ íèæíåé
ïîëîé âåíû, ó 2 –  ïîäâçäîøíûõ âåí, è ó îäíîé –  ïîòðåáîâàëîñü âûïîëíåíèå
äîïîëíèòåëüíîãî áåäðåííîãî äîñòóïà.

Âðåìåííûé êàâà-ôèëüòð òðàíñâåíîçíûì äîñòóïîì (áåäðåíî-ïîäâçäîøíûì)
óñòàíîâëåí ó 10 áîëüíûõ: 8 æåíùèí è 2 ìóæ÷èí â âîçðàñòå 55-67 ëåò, ó
êîòîðûõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ðàçâèëñÿ ïîäâçäîøíî-áåäðåííûé
ôëåáîòðîìáîç è òðîìáýìáîëèÿ ìåëêèõ âåòâåé ëåãî÷íîé àðòåðèè. Âñå áîëüíûå
áûëè îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó äîáðîêà÷åñòâåííûõ è çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé
áðþøíîé ïîëîñòè.

Ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè ñëåäóþùåå. Â òå÷åíèå ïåðâûõ
ñóòîê ïîñëå êëèïïèðîâàíèÿ ó ñîáàê çàäíåé ïîëîé âåíû íàáëþäàëñÿ ñïàçì è
îòåê. Â ïîñëåäóþùåì, äî 30 äíÿ, îòìå÷àëîñü óòîëùåíèå èíòèìû è ìåäèè çà ñ÷åò
îáðàçîâàíèÿ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ñ ïðîäîëüíîé îðèåíòèðîâêîé âîëîêíèñòûõ
ñòðóêòóð. Êîëè÷åñòâî íîâîîáðàçîâàííîé òêàíè íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè
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îò ñòåïåíè ñæàòèÿ ñîñóäà êëèïñîé. Òàê, â íàáëþäåíèÿõ ñî ñáëèæåíèåì ñòåíîê
ñîñóäà äî ñîïðèêîñíîâåíèÿ îòìå÷àëîñü óòîëùåíèå èíòèìû è ìåäèè, ïîñëåäíèå
áûëè óòîëùåíû. Ðàçðàñòàíèå ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ïðîèñõîäèò êàê â ñóáýíäî-
òåëèàëüíîì ñëîå, òàê è â ìåäèè è ñîïðîâîæäàåòñÿ ÷àñòè÷íûì ðàçðóøåíèåì
ýëàñòè÷åñêèõ ñòðóêòóð (èñòîí÷åíèå, ôðàãìåíòàöèÿ è ïîòåðÿ ïðîäîëüíîé
îðèåíòèðîâêè ýëàñòè÷åñêèõ âîëîêîí) âíóòðåííåé ýëàñòè÷åñêîé ìåìáðàíû.

 Ê 60 äíþ ïîñëå óñòàíîâêè êëåììû âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ, êåòãóòîâàÿ îñíîâà
êëèïñû áûëà ðàçðóøåíà è ïðåäñòàâëåíà íåáîëüøèìè èíêàïñóëèðîâàííûìè
ôðàãìåíòàìè. Ïðîñâåò çàäíåé ïîëîé âåíû áûë òàêîãî æå äèàìåòðà, êàê è äî
óñòàíîâêè êëèïñû.

 Ìîðôîëîãèÿ íèæíåé ïîëîé âåíû ïîñëå óñòàíîâêè âðåìåííîãî êàâà-
ôèëüòðà áûëà ñëåäóþùåé. Â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå óñòàíîâêè â ìåñòàõ ôèêñàöèè
íîæåê ôèëüòðà ê åå ñòåíêå îòìå÷àåòñÿ îòåê èíòèìû. Ïîñëåäíèé ïîñòåïåííî
óìåíüøàåòñÿ, íà÷èíàÿ ñ 7-ãî äíÿ ïîñëå èìïëàíòàöèè. Êîíöû îïîðíûõ íîæåê
íè â îäíîì ñëó÷àå íå âûøëè èç ïðîñâåòà ñîñóäà, è íå íàáëþäàëîñü ïðèñòåíî÷íûõ
òðîìáîçîâ ïîëîé âåíû.

Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ÷åðåç 3 è 6 ìåñÿöåâ ïîñëå óñòàíîâêè
ôèëüòðà òðîìáîçà âåíû íå îòìå÷åíî íè â îäíîì ñëó÷àå. Íà ïðèñòåíî÷íûõ
ó÷àñòêàõ ôèëüòðà â ìåñòàõ ôèêñàöèè íîæåê îòìå÷àåòñÿ ðàçðàñòàíèå ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíè, áåç äåôîðìàöèè ïðîñâåòà âåíû. Ïîëíîå ðàññàñûâàíèå «óëàâëè-
âàþùåé» ÷àñòè êàâà-ôèëüòðà ïðîèñõîäèò ê 4 ìåñÿöó.

Â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå îñëîæíåíèé ïðè óñòàíîâêå âðåìåííûõ êàâà-
ôèëüòðîâ íå áûëî áåç ïîâòîðíûõ ÒÝËÀ. Ïî íàøèì äàííûì, îáúåêòèâíûå äàííûå
î ñîñòîÿíèè êàâà-ôèëüòðà ìîæíî ïîëó÷èòü ìåòîäîì óëüòðàçâóêîâîãî äóï-
ëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ íèæíåé ïîëîé âåíû. Â îòäàëåííûå ñðîêè íàáëþäåíèÿ
íåîáõîäèìîñòü âûïîëíåíèÿ èëåîêàâàãðàôèè ïîòðåáîâàëîñü òîëüêî 2 áîëüíûì.
Ïîñëå óñòàíîâêè âðåìåííîãî êàâà-ôèëüòðà èëè êëèïïèðîâàíèÿ íèæíåé ïîëîé
âåíû âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëàñü ãåïàðèíîòåðàïèÿ, ïåðåëèâàíèå ðåîïîëèãëþêèíà,
òðåíòàëà. Íåïðÿìûå àíòèêîàãóëÿíòû íàçíà÷àëè â òå÷åíèå 3-4 ìåñÿöåâ ïîä
êîíòðîëåì ïðîòðîìáèíîâîãî èíäåêñà êðîâè. Êðèòåðèåì îòìåíû àíòèêî-
àãóëÿíòíîé òåðàïèè áûëî óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå íèæíåé ïîëîé âåíû ñ
ðåãèñòðàöèåé ïîëíîãî âîññòàíîâëåíèÿ ñêîðîñòè êðîâîòîêà. Â ãðóïïå
îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ ïîäâçäîøíî-áåäðåííûì ôëåáîòðîìáîçîì â
îòäàëåííûå ñðîêè íàáëþäåíèÿ âî âñåõ ñëó÷àÿõ îòìå÷åíà ïîëíàÿ ïðîõîäèìîñòü
âåíîçíîãî ñåãìåíòà. Òîëüêî ó 1 áîëüíîé êëèíè÷åñêè îòìå÷åí íåçíà÷èòåëüíûé
îòåê áåäðà, îáóñëîâëåííûé ðàçâèòèåì íåäîñòàòî÷íîñòè êëàïàííîãî àïïàðàòà
ïîäâçäîøíîé âåíû, ÷òî ïîäòâåðæäåíî óëüòðàçâóêîâûì äóïëåêñíûì ñêàíè-
ðîâàíèåì è èëåîêàâàãðàôèåé.

 Êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå çà 10 áîëüíûìè ñ óñòàíîâëåííûìè âðåìåííûìè
êàâà-ôèëüòðàìè â òå÷åíèå 5 ëåò ïîêàçàëî ñëåäóþùåå. Ïîëíîå âîññòàíîâëåíèå
ôóíêöèè ïîäâçäîøíî-áåäðåííîãî âåíîçíîãî ñåãìåíòà ïðîèçîøëî ó 2 áîëüíûõ,
êîòîðûì â êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ôëåáîòðîìáîçà
ïðèìåíåí ìåòîä ðåãèîíàðíîé ôèáðèíîëîãè÷åñêîé òåðàïèè. Îäíàêî ðåçóëüòàòû
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ïîñëåäíåé âî ìíîãîì çàâèñÿò îò äëèòåëüíîñòè ôëåáîòðîìáîçà è ïðîòÿæåííîñòè
îêêëþçèè. Ó 8 áîëüíûõ â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå èìïëàíòàöèè êàâà-ôèëüòðà,
ïî äàííûì èëåîêàâàãðàôèè è óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ íèæíåé ïîëîé è
ïîäâçäîøíîé âåí, îòìå÷åíà ÷àñòè÷íàÿ ðåêàíàëèçàöèÿ ïîäâçäîøíî-áåäðåííîãî
ñåãìåíòà ñ ïîâðåæäåíèåì êëàïàííîãî àïïàðàòà. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ó áîëüíûõ
îòìå÷àëàñü êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ïîñòòðîìáîôëåáåòè÷åñêîãî ñèíäðîìà, îäíàêî
íè ó îäíîãî èç íèõ íå îòìå÷åíî ðàçâèòèÿ òðîôè÷åñêèõ ÿçâ.

Ïðèìåíåíèå âðåìåííûõ êàâà-ôèëüòðîâ ó áîëüíûõ ñ ïîäâçäîøíî-áåäðåííûìè
ôëåáîòðîìáîçàìè íàäåæíî ïðåäîòâðàùàåò ðèñê ÒÝËÀ è â òîæå âðåìÿ íå èìååò
îñëîæíåíèé, õàðàêòåðíûõ äëÿ ïîñòîÿííûõ êàâà-ôèëüòðîâ. Ìåòîäû óñòàíîâêè
âðåìåííûõ êàâà-ôèëüòðîâ ìîãóò áûòü êàê îïåðàòèâíûå, òàê è ýíäîâàñêóëÿðíûå.
Ñïîñîá óñòàíîâêè íåîáõîäèìî ðåøàòü â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà áîëüíîãî,
ïðè÷èíû ôëåáîòðîìáîçà, òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîñëå èìïëàíòàöèè
êàâà-ôèëüòðà íåîáõîäèìà äëèòåëüíàÿ àíòèêîàãóëÿíòíàÿ òåðàïèÿ è ìíîãîêðàòíûé
ÓÇÈ –  êîíòðîëü íèæíåé ïîëîé è ïîäâçäîøíîé âåí.
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Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ

Òðîìáîåìáîë³ÿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ (ÒÅËÀ), íåçâàæàþ÷è íà ïðîãðåñ ó
ãåìîñòàç³îëîã³¿, âïðîâàäæåíí³ ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ó ïðàêòèêó ë³êóâàëüíèõ
çàêëàä³â ç âèêîðèñòàííÿì íèçüêîìîëåêóëüðíèõ ãåïàðèí³â (ÍÃ), â ñòðóð³
ñìåðòíîò³ ïîñòóïàºòüñÿ ò³ëüêè ñåðöåâîñóäèííèì òà îíêîëîã³÷íèì çàõâîðþ-
âàííÿì.

×àñòîòà âåíîçíèõ òðîìáîç³â (ÂÒ) íà 100000 íàñåëåííÿ ñêëàäàº áëèçüêî
160 âèïàäê³â, êîæíèé òðåò³é âèïàäîê óñêëàäíþºòüñÿ ÒÅËÀ. ×åòâåðòà ÷àñòèíà
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âñ³õ âèïàäê³â ÒÅËÀ º âèñë³äîì õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü, â 5% âèïàäêàõ ïðèçâîäÿ÷è
äî ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³.

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ ñòàëî ïðîâåäåííÿ àíàë³çó ïðè÷èí âèíåêíåííÿ
ÒÅËÀ òà ìåòîä³â ¿¿ ïîïåðåäæåííÿ ³ ë³êóâàííÿ.

Çà ïåð³îä 1996-2001ð.ð. â ñòàö³îíàðè áàãàòîïðîô³ëüíî¿ ÖÌÊË òà ÊË ¹ 9
ì.Êèºâà áóëî ãîñï³òàë³çîâàíî 199313 õâîðèõ, ç íèõ 10676 (5.3%) õ³ðóðã³÷íîãî
ïðîô³ëþ. Çàãàëüíî-êë³í³÷íà ñìåðòí³ñòü ñêëàëà 4168 (2.1%). Àíàë³ç ïðè÷èí
ñìåðòíîñò³ âèÿâèâ ñåðåä ïîìåðëèõ ãðóïó 1119 (34.4%) ó ÿêèõ ä³àãíîç ÒÅËÀ
áóâ âñòàíîâëåíèé àáî ï³äòâåðäæåíèé ïðè ïàòîëîãîàíàòîì³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ³
íå ô³ãóðóâàâ ÿê îñíîâíèé. Ïðè÷îìó ó 196 (17,5%) õâîðèõ ÒÅËÀ ìàëà ìàñèâíó
òà ñóáìàñèâíó ôîðìó. Ç òåðàïåâòè÷íèõ ñòàö³îíàð³â ïîìåðëèõ áóëî 1096 (97.9%),
õ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ëþ – 23 (2.1%). Ç íèõ îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ïðîâåäåíî ó
6 (26.1%) íà ÷åðåâí³é ïîïðîæíèí³, 5 (21.7%) íà îðãàíàõ ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè,
5 (21.7%) óðîëîã³÷í³ âòðó÷àííÿ, 3 (13.0%) ã³íåêîëîã³÷í³ âòðó÷àííÿ, 4 (17.4%)
îðòîïåäè÷í³ îïåðàö³¿. Ñåðåä ÷èííèê³â, ùî ïðèçâåëè äî âèíèêíåííÿ ÒÅËÀ ìàëè
çíà÷åííÿ ñë³äóþ÷³: â³ê >40 ðîê³â, ãîñòðèé òðîìáîç ãëèáîêèõ âåí íèæí³õ ê³íö³âîê,
íàäì³ðíà âàãà (³íäåêñ ìàñè ò³ëà > 25êã/ì2), ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü III-IV ÔÊ
NYHA, ïîðóøåííÿ ñåðöåâîãî ðèòìó, êàòåòåðèçàö³ÿ öåíòðàëüíèõ âåí óïðîäîâæ
òðüîõ ä³á, íàÿâí³ñòü åíäîêàðä³àëüíî¿ êàðä³îñòèìóëÿö³¿, îá’ºìí³ îïåðàòèâí³
âòðó÷àííÿ çàâäîâæêè á³ëüøå ãîäèíè. Âñòàíîâëåíî, ùî ðèçèê âèíèêíåííÿ ÒÅËÀ
áàãàòîêðàòíî ï³äâèùóâàâñÿ ïðè íàÿâíîñò³ äâîõ ³ á³ëüøå ôàêòîð³â.

Ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ÒÅËÀ ïðîâåäåíî ó 2130 ïàö³ºíò³â. Òðîìáîåìáîë³ÿ
äð³áíèõ ã³ëîê ñïîñòåð³ãàëàñü ó 2018 (94.7% ) õâîðèõ – I ãðóïà, ìàñèâíà òà
ñóáìàñèâíà ¿¿ ôîðìè âèÿâëåí³ ó 112 (5.3% ) õâîðèõ – II ãðóïà. Òðàäèö³éíî
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ïðîâîäèëîñü ç âèêîðèñòàííÿì àíòèêîàãóëÿíòíî¿ òåðàï³¿ òà
íàñòóïíèì âæèâàííÿì íåïðÿìèõ àíòèêîàãóëÿíò³â – (I ãðóïà), òà ç âèêîðèñòàííÿì
òðîìáîë³òèê³â ³ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ – (II ãðóïà). Îñîáëèâó óâàãó áóëî
ïðèä³ëåíî ïðîô³ëàêòèö³ âèíèêíåííÿ òðîìáîåìáîë³¿ ëåãåíåâî¿ àðòåðè¿ ó êë³í³ö³
âíóòð³øí³õ õâîðîá òà ïðè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àííÿõ. Ç ìåòîþ ¿õ ïîïåðåäæåííÿ
ïðîô³ëàêòè÷íî õâîðèì ³ç êàòåãîð³¿ ãðóïè ðèçèêó ïðèçíà÷àâñÿ ÍÃ êëåêñàí 40 ìã
íà äîáó, ðàííÿ àêòèâ³çàö³ÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ õâîðèõ òà âèêîðèñòàííÿ åëàñòè÷íèõ
ïàí÷îõ. Õâîðèì ç ïàòîëîã³ºþ ñèñòåìè íèæíî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè (ÍÏÂ) ï³ñëÿ
óòî÷íåíÿ ä³àãíîçó ÿê çàïîá³æíèé çàõ³ä ðåêîìåíäîâàíî ïðîâåäåííÿ îäí³º¿ ³ç
îïåðàö³é – âèäàëåííÿ âåëèêî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè ïðè òðîìáîôëåá³òàõ, îïåðàö³ÿ
Òðîÿíîâà, âàð³àíòè ìîäèô³êàö³é îïåðàö³¿ Ë³íòîíà, åíäîñêîï³÷íå âèäàëåííÿ
ïåðôîðàíòíèõ âåí. Âñüîãî 330 (2.7%) îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü. Òàêà òàêòèêà â
îñòàíí³ òðè ðîêè äîçâîëèëà ïðàêòè÷íî âèêëþ÷èòè âèíåêíåííÿ ÒÅËÀ ó ö³º¿
êàòåãîð³¿ õâîðèõ. Ç ÷àñó çàñíóâàííÿ êë³í³êè ãîñï³òàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ ó 1998 ðîö³
çàïðîâàäæåíî íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ äîïîìîãè õâîðèì ç ÒÅËÀ. Âñüîãî
ïðîë³êîâàíî 112 õâîðèõ ç ìàñèâíîþ òà ñóáìàñèâíîþ ôîðìàìè ÒÅËÀ –  (II
ãðóïà). Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ ñêëàâ 49±6,4 ð. â ìåæàõ â³ä 19 äî 72 ðîê³â. Çà
äàíèìè êë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ òèñê ó ëåãåíåâ³é àðòåð³¿ ó õâîðèõ äî ë³êóâàííÿ
áóâ 45 – 85 ìì.ðò.ñò. (65±12,6 ìì ðò.ñò.), çàãàëüíèé ëåãåíåâèé îï³ð 965± 234
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äèí/ñì/ñ-5, ÄÐàÎ
2
 65±11 ìì ðò.ñò. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ïðîâåäåíî ó 31 (27,6%),

â ò.÷. ³ ç âèêîðèñòàííÿì øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó ó 24 (77,4%) ïàö³ºíò³â. 81 (72.3%)
ïàö³ºíòó ïðîâåäåíà òðîìáîë³òè÷íà òåðàï³ÿ àêòèâàòîðàìè ïëàçì³íîãåíó (àêòèë³çå)
òà ñòðåïòîê³íàçîþ, â ò.÷. 13 (11.6%) íà ôîí³ ³ìïëàíòàö³¿ êàâàô³ëüòð³â. Òàêà
òàêòèêà áóëà âèïðàâäàíà ó õâîðèõ ç ãîñòðîþ ôîðìîþ ÒÅËÀ òà íàÿâíîñò³
ôëîòóþ÷èõ òðîìá³â ó ñèñòåì³ ÍÏÂ. Äîáðèõ ðåçóëüòàò³â âäàëîñü äîñÿãòè ó 86,3%
ïàö³ºíò³â: òèñê â ËÀ âïàâ äî 36,6±12,6 ìì ðò.ñò, ÄÐàÎ

2
 â ñðåäíüîìó ï³äâèùèâñÿ

äî 91±11 ìì ðò.ñò. ïðè çàãàëüíî-ëåãåíåâîìó îïîð³ 301±123 äèí/ñì/ñ-5. Äîáðèõ
òà çàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â âäàëîñü äîñÿãòè ó 83.9% ïàö³ºíò³â: òèñê â ËÀ ïîíèçèâñÿ
äî 36,6±12,6 ìì ðò.ñò, ÄÐàÎ

2
 â ñðåäíüîìó ï³äâèùèâñÿ äî 91±11 ìì ðò.ñò. ïðè

çàãàëüíîìó ëåãåíåâîìó îïîð³ 301±123 äèí/ñì/ñ-5.
Âèñíîâêè. Çàâäÿêè êîíöåíòðàö³¿ çóñèëü ç íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ äîïîìîãè

õâîðèì ç ÒÅËÀ â îäíîìó öåíòð³ òà ðîçðîáëåíîìó ìåòîäó ïðîô³ëàêòèêè
òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü ñåðåä õâîðèõ áàãàòîïðîô³ëüíî¿ ë³êàðí³ ç ïîãëÿäó
íà ãðóïè ðèçèêó, âäàëîñÿ çíà÷íî ïîë³ïøèòè ïðîô³ëàêòèêó òà ðåçóëüòàòè
ë³êóâàííÿ: ÷àñòîòó óñêëàäíåíü ó âèãëÿä³ ÒÅËÀ â õ³ðóðã³÷í³é ïðàêòèö³ çíèçèòè
ó 10 ðàç³â – äî 0.06%; ãîñï³òàëüíó ñìåðòí³ñòü ó õâîðèõ ç ä³àãíîçîì ÒÅËÀ
çìåíøèòè äî 16.1% . Àêòèâíå âèêîðèñòàííÿ òðîìáîë³òèê³â äëÿ ë³êóâàííÿ
ÒÅËÀ äîçâîëèëî âäâ³÷³ ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ òà çìåíøèòè ðèçèê
ôîðìóâàííÿ ï³ñëÿòðîìáîåìáîë³÷íî¿ ëåãåíåâî¿ ã³ïåðòåíç³¿.

ÓÄÊ: 616.143.81/86–003.6–007.272–084.168]–095.5

Ë . ß .  Ê î â à ë ü ÷ ó ê ,  ² . Ê .  Â å í ã å ð ,  À . Â .  Ë å â è ö ü ê è é ,
Þ . Þ .  Ñ â ³ ä å ð ñ ü ê è é

Ê Î Ð Å Ê Ö ² ß  Ê Ë À Ï À Í Í Î ¯  Í Å Ä Î Ñ Ò À Ò Í Î Ñ Ò ²  Ã Ë È Á Î Ê È Õ  Â Å Í
Ó  Õ ² Ð Ó Ð Ã ² × Í Î Ì Ó  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ²  Ï Î Ñ Ò Ò Ð Î Ì Á Î -

Ô Ë Å Á ² Ò È × Í Î Ã Î  Ñ È Í Ä Ð Î Ì Ó  Í È Æ Í ² Õ  Ê ² Í Ö ² Â Î Ê

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Ó ñòðóêòóð³ âåíîçíî¿ ïàòîëîã³¿ ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íèé ñèíäðîì íèæí³õ
ê³íö³âîê (ÏÒÔÑ ÍÊ) çóñòð³÷àºòüñÿ ó 23,80 % âèïàäêàõ. Òðîô³÷í³ âèðàçêè íà
ôîí³ âòîðèííîãî âàðèêîçíîãî ðîçøèðåííÿ ï³äøê³ðíèõ âåí ç’ÿâëÿþòüñÿ ó 72,00 %
õâîðèõ òà º íàñë³äêîì ðîçâèòêó êëàïàííî¿ íåäîñòàòíîñò³ êîìóí³êàíòíèõ é
ãëèáîêèõ âåí. Ó äàí³é ñèòóàö³¿ êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ ìàº ïîçèòèâíèé åôåêò
ó 8,00 % õâîðèõ. Îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ïåðåäáà÷àº êîðåêö³¿ êëàïàííî¿
íåäîñòàòíîñò³ ãëèáîêèõ âåí çà ðàõóíîê ôîðìóâàííÿ äîäàòêîâîãî âíóòð³øíüî-
âåíîçíîãî êëàïàíà.

Îáñòåæåíî 32 õâîðèõ íà ÏÒÔÑ ÍÊ ³ç õðîí³÷íîþ âåíîçíîþ íåäîñòàòí³ñòþ
²²² ñò. òà ðîçâèòêîì òðîô³÷íèõ âèðàçîê. Êëàïàííó íåäîñòàòí³ñòü àïàðàòó
ãëèáîêèõ âåí âèÿâëåíî øëÿõîì ÓÇ-äîïëåðîãðàô³¿. Ïðè âèêîðèñòàíí³ îñòàííüî¿
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ìåòîäèêè äî óâàãè áðàëè ïðîáó äèñòàëüíî¿ êîìïðåñ³¿, äèõàëüíó ïðîáó,
ìîäèô³êîâàíó ïðîáó Âàëüñàëüâè. Ïðèñò³íêîâèé åëåêòðè÷íèé îï³ð ñò³íêè âåíè
âèâ÷àëè çà ìåòîäîì Âåíãåðà ². Ê. ³ ñï³âàâò. (1997).

Êîðåêö³ÿ êëàïàííî¿ íåäîñòàòíîñò³ ãëèáîêèõ âåí îïåðàòèâíèì øëÿõîì
ïðîâîäèëàñü óñ³ì 32 õâîðèì: 23 (71,87 %) – çà ìåòîäîì Ì.Ô. Äðþêà (1998), 9
(28,13 %) – çàïðîïîíîâàíèì ó êë³í³ö³ ñïîñîáîì. Îñòàíí³é çä³éñíþâàëè íàñòóïíèì
÷èíîì: ó ïðîåêö³¿ ä³ëÿíêè ãëèáîêî¿ âåíè ³ç çì³íåíèì êëàïàíîì âèêîíóâàëè äîñòóï
äî âåíè; îñòàííþ âèä³ëÿþëè íà ïðîòÿç³ 8–12 ñì ç óñ³ìà êîëàòåðàëüíèìè ã³ëêàìè,
ùî âïàäàþòü ó íå¿; îäíó ç âåíîçíèõ êîëàòåðàëåé ä³àìåòðîì íå ìåíøå 1,5–
2,0 ìì îáèðàëè äëÿ ïëàñòèêè, äëÿ ÷îãî ïåðåñ³êàëè ¿¿ íà â³ääàë³ 1 ñì â³ä ãèðëà;
äèñòàëüíèé ê³íåöü ïåðåâ’ÿçóâàëè; ³ç ôðàãìåíòó ñò³íêè îáðàíî¿ âåíîçíî¿ êîëàòåðàë³
ôîðìóâàëè êëàïàí, îñíîâó ÿêîãî ñêëàäàëà ïåðåõ³äíà ñêëàäíà ì³æ êîëàòåðàëëþ
òà ãëèáîêîþ âåíîþ; â³ä îñòàííüî¿ â äèñòàëüíîìó íàïðÿìêó ç³ ñò³íêè âïàäàþ÷î¿
âåíîçíî¿ êîëàòåðàë³ âèêðîþâàëè êëàïîòü, ïîçäîâæí³é ä³àìåòð ÿêîãî íà ¼ ÷àñòèíó
ïåðåâèùóâàâ ä³àìåòð êîðèãîâàíî¿ ãëèáîêî¿ âåíè, à ïîïåðå÷íèé – íå ïåðåâèùóâàâ
éîãî; ñôîðìîâàíèé òàêèì ÷èíîì êëàïîòü ïåðåì³ùóâàëè ó ïðîñâ³ò êîðèãîâàíî¿
ãëèáîêî¿ âåíè â³äïîâ³äíî äî íàïðÿìêó ô³ç³îëîã³÷íîãî â³äòîêó êðîâ³ ç ïîäàëüøîþ
ô³êñàö³ºþ éîãî îêðåìèìè øâàìè.

Ïðî åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ, êð³ì ïîêðàùàííÿ êë³í³÷íèõ îçíàê (çìåíøåííÿ
àáî/³ óñóíåííÿ ðîçïèðàþ÷îãî áîëþ ïðè õîä³, íàáðÿêó, ïîâíîãî àáî ÷àñòêîâîãî
çàãîºííÿ òðîô³÷íèõ âèðàçîê), ðîáèëè âèñíîâîê  çà çì³íàìè ïîêàçíèê³â âåíîçíîãî
êðîâîòîêó çà äîïîìîãîþ óëüòðàçâóêîâî¿ äîïëåðîãðàô³¿.

Ïðè âèçíà÷åíí³ åëåêòðè÷íîãî îïîðó âåíîçíî¿ ñò³íêè áóëî âèÿâëåíî, ùî
äàíà âåëè÷èíà íà âíóòð³øí³é òà çîâí³øí³é ïîâåðõí³ ñò³íêè âåíè áóëà
íåîäíîð³äíîþ ³ ñêëàëà 0,49 ± 0,13 êÎì òà 0,37 ± 0,16 êÎì. Öå çìåíøóâàëî
òðîìáîãåíí³ñòü ñôîðìîâàíîãî êëàïàíà, îñê³ëüêè ñàìå çîâí³øíÿ ïîâåðõíÿ
âåíîçíî¿ êîëàòåðàë³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñòâîðþâàëà êîíòàêòóþ÷ó ç êðîâîòîêîì
ïîâåðõíþ âíóòð³øíüîâåíîçíîãî êëàïàíà.

Ç íàâåäåíèõ äàíèõ ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê ïðî òå, ùî êîðåêö³ÿ êëàïàííîãî
àïàðàòó ãëèáîêèõ âåí íèæí³õ ê³íö³âîê çàïðîïîíîâàíèì ñïîñîáîì íå ïðèçâîäèòü
äî ñòåíîçóâàííÿ êîðèãîâàíî¿ âåíè. Öå çíà÷íî îïòèì³çóº âåíîçíó ãåìîäèíàì³êó
â äàíîìó ñåãìåíò³, ïîð³âíÿíî ³ç àíàëîã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè ï³ñëÿ êîðåêö³¿ çà
â³äîìèì ñïîñîáîì. Îäíî÷àñíî çìåíøóºòüñÿ òðîìáîãåíí³ñòü ä³ëÿíêè ðåêîíñòðóê-
ö³¿ êëàïàííîãî àïàðàòó, ùî ìàº âåëèêå çíà÷åííÿ ó ôëåáîõ³ðóðã³¿.
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ÓÄÊ: 617-089+616.14-005.6:7+616.131

À . Á .  Ä î ì è í ÿ ê ,  Þ . È .  ß ù ö ó ê

Ð Å Ç Ó Ë Ü Ò À Ò Û  Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î Ã Î  Ë Å × Å Í È ß  Ï Î Ç Ä Í È Õ
Ò Ð Î Ì Á Î Ç Î Â  À Î Ð Ò Î Á Å Ä Ð Å Í Í Û Õ  È  Á Å Ä Ð Å Í Í Î -

Ï Î Ä Ê Î Ë Å Í Í Û Õ  Ð Å Ê Î Í Ñ Ò Ð Ó Ê Ö È É

Èíñòèòóò õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ 262 áîëüíûõ ñ ïîçäíèìè èçîëèðîâàííûìè è êîìáèíèðîâàííûìè
òðîìáîçàìè àîðòîáåäðåííûõ (ÀÁ) è áåäðåííî–ïîäêîëåííûõ øóíòîâ (ÁÏØ) ,
îïåðèðîâàííûõ â èíñòèòóòå õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëãèè ñ 1989 ïî 2001 ãîä.
Ñðîêè íàñòóïëåíèÿ òðîìáîçîâ – îò 6 ìåñ äî 13 ëåò, âñå ïàöèåíòû – ëèöà
ìóæñêîãî ïîëà, ñðåäíèé âîçðàñò – 58,8 ± 2,4 ëåò.

Ðàííåå 76 ïàöèåíòàì âûïîëíåíû ðåêîíñòðóêöèè íà 2–õ óðîâíÿõ, èç êîòîðûõ
49 – íàðÿäó ñ ÀÁØ áûëî ïðîèçâåäåíî îäíîñòîðîííèå ÁÏØ, ó 19 – äâóñòîðîííåå
ÁÏØ è ó 8 – ïðîôóíäîïëàñòèêà ÝÒÝ èç ÁÏ ñåãìåíòà. Â äèàãíîñòèêå ðåîêêëþçèé
èñïîëüçîâàëàñü ÓÇÄÃ, ÓÇ–ñêàíèðîâàíèå àðòåðèé, àíãèîãðàôèÿ è ðàäèîíóêëèäíàÿ
ñöèíòèãðàôèÿ. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ïîçäíåãî òðîìáîçà ÀÁØ áûëè: ñòåíîç
ïðîêñèìàëüíîãî àíàñòîìîçà ÀÁØ – 18 (6,9 %) ñëó÷àåâ; ñòåíîç ïðîêñèìàëüíîãî
àíàñòîìîçà ïëþñ ñòåíîç îáåèõ äèñòàëüíûõ àíàñòîìîçîâ – 29 (10,0 %); ñòåíîç
äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçà ïðè ïðîõîäèìîñòè ïåðèôåðè÷íîñòè ðóñëà – 70 (26,7 %);
ñòåíîç äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçà ïëþñ ïðîãðåññèðîâàíèå àòåðîñêëåðîçà â áàññåéíå
îòòîêà – 145 (50,4 %). Ïðè àíàëèçå ñîñòîÿíèÿ äèñòàëüíîãî àðòåðèàëüíîãî ðóñëà
óñòàíîâëåíî, ÷òî îêêëþçèÿ ïîâåðõíîñòíîé áåäðåííîé àðòåðèè (ÏÁÀ) è I ñåãìåíòà
ïîäêîëåííîé àðòåðèè (ÏÀ) – 70 (26,7 %); îêêëþçèÿ 1–é àðòåðèè ãîëåíè – 117
(45 %); 2-õ – 43 (16,4 %); 3-õ – 20 (7,8 %). Àðòåðèè ãîëåíè áûëè ïðîõîäèìû ó
35 (13,5 %) áîëüíûõ, ñëåäîâàòåëüíî ó 180 (68,7 %) ïàöèåíòîâ îòìå÷åíî ïëîõîå
àðòåðèàëüíîå ðóñëî. Ïðè îïðåäåëåíèè ïîêàçàíèé ê ïîâòîðíûì îïåðàöèÿì íàìè
ó÷èòûâàëîñü îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî è ìåñòíàÿ îïåðàáåëüíîñòü. Òàê, ïî íàøåìó
ìíåíèþ âñå ïîâòîðíûå îïåðàöèè áûëè ðàçäåëåíû íà ãðóïïû: 1–ÿ ãðóïïà –
èçîëèðîâàííàÿ òðîìáýêòîìèÿ; 2–ÿ – òðîìáýêòîìèÿ ñ ðåêîíñòðóêöèåé äèñòàëüíîãî
àíàñòîìîçà; 3–ÿ – ïîâòîðíîå ÀÁØ èëè ïðîòåçèðîâàíèå; 4–ÿ – êîìáèíèðîâàííûå
îïåðàöèè, êîãäà îñíîâíûå ìåòîäû îïåðàöèè ñî÷åòàëèñü ñ ïîâòîðíûì èëè ïåðâè÷íûì
ÁÏØ, èëè ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ êîíå÷íîñòè ÷åðåç ñèñòåìó ÃÀÁ è ñ äðóãèìè ìåòîäàìè
îïåðàöèè. Âûïîëíåíèå èçîëèðîâàííîé òðîìáýêòîìèè ïðè ïîçäíèõ òðîìáîçàõ
ÀÁØ îãðàíè÷åíî. Ïîêàçàíèÿìè êàê ê ñàìîñòîÿòåëüíîé îïåðàöèè, ïî íàøåìó
ìíåíèþ, ÿâëÿþòñÿ ñâåæèå òðîìáîçû ñ äàâíîñòüþ îò 1 ñóòêè äî 6 ìåñ. à òàêæå
îòñóòñòâèå îêêëþçèðóþùåãî èëè ñòåíîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ â àðòåðèÿõ ïóòåé
ïðèòîêà è îòòîêà. Òðîìáýêòîìèÿ íàìè âûïîëíåíà ó 14 áîëüíûõ. Ïîêàçàíèÿìè
äëÿ ïîâòîðíîãî ÀÁØ ÿâëÿëèñü: à) òðîìáîç îñíîâíîé è îáåèõ áðàíø ïðîòåçà;
á) íåâîçìîæíîñòü ïîëó÷åíèÿ àäåêâàòíîãî êðîâîòîêà ïîñëå âûïîëíåííîé
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òðîìáýêòîìèè èç–çà ïîðàæåíèÿ àîðòû âûøå ïðîêñèìàëüíîãî àíàñòîìîçà,
àíåâðèçìû ïðîêñèìàëüíîãî àíàñòîìîçà, êðèòè÷åñêèé ñòåíîç èëè îêêëþçèÿ
êîíòðëàòåðàëüíîé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè; â) íèçêèé óðîâåíü ïðîêñèìàëüíîãî
àíàñòîìîçà. Â ñîîòâåòñòâèè ñ âûøåóêàçàííûì, íàìè ó 90 (34,4 %) ïðîèçâåäåíî
ïîâòîðíîå ÀÁØ, ó 10 – çàìåíà îñíîâíîé áðàíøè áèôóðêàöèîííîãî ïðîòåçà è ó
26 (9,9 %) – îäíîñòîðîííåå ÀÁØ.

Èç–çà ïîëèìîðôèçìà ïðè÷èí, ïðèâåäøèõ ê òðîìáîçó ó áîëüøèíñòâà íàøèõ
ïàöèåíòîâ, âûïîëíåíû êîìáèíèðîâàííûå îïåðàöèè 86 (32,8 %). Ó 59 ïàöèåíòîâ
òðîìáýêòîìèÿ èç øóíòà ñî÷åòàëàñü ñ ðåçåêöèåé äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçà è
ðåâàñêóëÿðèçàöèþ êîíå÷íîñòè ÷åðåç ñèñòåìû ÃÀÁ ïîñëå ðàñøèðåííîé ïëàñòèêè
ÃÀÁ, ïåðåíàëàæèâàíèÿ äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçà. Ðåçåêöèÿ ÷àñòè ïðîòåçà,
ðåêîíñòðóêöèÿ àðòåðèé îòòîêà ïðîèçâåäåíà 27 ïàöèåíòàì, èç íèõ 11 –
ðåèìïëàíòàöèÿ ÃÀÁ â ïðîòåç. Äâîéíûå ðåêîíñòðóêöèè: ÀÁØ è ÁÏØ âûïîëíåíû
19 (7,3 %) áîëüíûì. Òðîìáýêòîìèÿ èç ïðîòåçà è ðåêîíñòóðêöèÿ äèñòàëüíîãî
àíàñòîìîçà ó 49 (18,7 %) äîïîëíåíà ÁÏØ, ïðîôóíäîïëàñòèêà è ýíäàðòåðýêòîìèÿ
(ÝÒÝ) èç áåäðåííî–ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà ó 8 (3 %) áîëüíûõ. Â áëèæàéøåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 21 (8 %) ïàöèåíòîâ îòìå÷åíû òðîìáîç çîíû
ðåêîíñòðóêöèè, ó áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèÿìè äèñòàëüíûõ àðòåðèé, ÷òî ïîòðåáîâàëî
âûïîëíåíèÿ àìïóòàöèè êîíå÷íîñòè ó 17 (6,4 %) èç íèõ. Îò êàðäèàëüíûõ
îñëîæíåíèé óìåðëî 6 (2,2 %) áîëüíûõ. Ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé
äîñòèãíóòà ó 239 (91,2 %) ïàöèåíòîâ. Â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
íàáëþäàëèñü 240 ïàöèåíòîâ. Ê êîíöó 6–ãî ãîäà íàáëþäåíèÿ òðîìáîç ÀÁØ ó
29,8 % áîëüíûõ, ó 70,2% ÀÁØ îñòàâàëèñü íåïðîõîäèìûìè, àìïóòàöèÿ ïðîçâåäåíà
ó 16,8 % áîëüíûõ. Ðóáöîâàÿ (èíòèìàëüíàÿ) ãèïåðïëàçèÿ äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçà
íàðÿäó ñ ïðîãðåññèðîâàíèåì àòåðîñêëåðîçà ÿëÿþòñÿ îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè
ïîçäíèõ òðîìáîçîâ.

Òàêèì îáðàçîì, àêòèâíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ó áîëüíûõ ñ ïîçäíèìè
òðîìáîçàìè ÀÁ è ÁÏ øóíòîâ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü õîðîøèå
è óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

 ÓÄÊ:617.58-005.6-084:546.57

Ë . ß .  Ê î â à ë ü ÷ ó ê ,  ² . Ê .  Â å í ã å ð ,  Î . Â .  Ø ³ ä ë î â ñ ü ê è é

Ñ Ó Ä È Í Í Î - Ò Ð Î Ì Á Î Ö È Ò À Ð Í È É  Ì Å Õ À Í ² Ç Ì
Ò Ð Î Ì Á Î Ó Ò Â Î Ð Å Í Í ß  Â  Ñ È Ñ Ò Å Ì ²  Ï Î Ï Å Ð Å Ä Æ Å Í Í ß

Ò Ð Î Ì Á Î Ç Ó  Ñ Å Ã Ì Å Í Ò À  Ð Å Ê Î Í Ñ Ò Ð Ó Ê Ö ² ¯

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Âñòóï. Ïåðåâàãè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ àòåðîñêëåðîòè÷íî¿ îêëþç³¿ ñòåãíî-
ï³äêîë³ííîãî ñåãìåíòà íå º ïðåäìåòîì äèñêóñ³¿. Àëå íåãàòèâîì ÿâëÿºòüñÿ òîé
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ôàêò, ùî êîæíà ÷åòâåðòà îïåðàö³ÿ íà ñóäèíàõ ñóïðîâîäæóºòüñÿ óñêëàäíåííÿìè
â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Îñíîâíó ÷àñòêó ñåðåä íèõ çàéìàº
òðîìáîç ñåãìåíòà ðåêîíñòðóêö³¿, ÿêèé, çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â (²âàùåíêî Â.Â.,
1993; Ñóõàðåâ ².²., 1993), êîëèâàºòüñÿ â ìåæàõ 45 %-60 %.

Ñåðåä ïðè÷èí òðîìáîçó ñåãìåíòà ðåêîíñòðóêö³¿ äåÿê³ àâòîðè (Ãðèöþê ³
ñï³âàâ.,1994) ââàæàþòü çì³íè ãåìîñòàçó, ÿê³ ðîçâèâàþòüñÿ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿,
çì³íè ì³êðîöèðêóëÿö³¿ (Ãó÷, 2000; Èâàùåíêî Â.Â., 1993) ïðè õ³ðóðã³÷íèõ
ìàí³ïóëÿö³ÿõ, îñîáëèâîñò³ ïåðèôåðè÷íîãî àðòåð³àëüíîãî ðóñëà. Ïîðÿä ç öèì
çâåðòàºòüñÿ óâàãà íà òåõí³÷í³ îñîáëèâîñò³ ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é ïðè
îêëþç³¿ ñòåãíî-ï³äêîë³ííîãî ñåãìåíòà, âèá³ð ¿õ îá’ºìó (Þ.Ñ. Ñèëàåâ, 1990).
Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî êîæíà ³ç âêàçàíèõ ïðè÷èí â³ä³ãðàº ïåâíó ðîëü ó ðîçâèòêó
òðîìáîçó ñåãìåíòà ðåêîíñòðóêö³¿, ³ ¿õ âðàõîâóþòü ïðè ïðîâåäåíí³ îïåðàö³¿. Â
òîé æå ÷àñ íå çâåðòàºòüñÿ óâàãà íà òàêèé âàæëèâèé êîìïîíåíò ïðîöåñó
òðîìáóâàííÿ, ÿê ñóäèííî-òðîìáîöèòàðíèé ìåõàí³çì òðîìáîóòâîðåííÿ.

Ìàòåð³àëè. Íàìè îáñòåæåíî 112 ïàö³ºíò³â ³ç àòåðîñêëåðîòè÷íèì óðàæåííÿì
ñòåãíî-ï³äêîë³ííîãî ñåãìåíòà: ² ãðóïà – ³çîëüîâàíà îêëþç³ÿ ïîâåðõíåâî¿
ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿– 24 (21,45%); ²² ãðóïà – îêëþç³ÿ ïîâåðõíåâî¿ ñòåãíîâî¿
àðòåð³¿, ñòåíîç ÷è îêëþç³ÿ ãëèáîêî¿ àðòåð³¿ ñòåãíà – 31 (27,67%), ²²² ãðóïà –
ïîøèðåíà îêëþç³ÿ ïîâåðõíåâî¿ ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿, ãëèáîêî¿ àðòåð³¿ ñòåãíà,
ï³äêîë³ííî¿ àðòåð³¿, òà àðòåð³é ãîì³ëêè – 15 (13,4%); IV ãðóïà– óðàæåííÿ
çàãàëüíî¿ ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿ òà ï³äêîë³ííî¿ àðòåð³¿– 26 (23,21%); V ãðóïà–
îêëþç³ÿ ï³äêîë³ííî¿ àðòåð³¿ òà àðòåð³é ãîì³ëêè – 16 (14,27%).

 Óñ³ õâîð³ ÷îëîâ³êè â³êîì â³ä 39 äî 60 ðîê³â. Ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³
õâîðèõ 98 (87,5%) â³äì³÷àëàñü ²²² ñò. õðîí³÷íî¿ ³øåì³¿ íèæí³õ ê³íö³âîê çà
êëàñèô³êàö³ºþ ðåêîìåíäîâàíîþ äðóãèì ªâðîïåéñüêèì êîíñåíñóñîì ç Õðîí³÷íî¿
Êðèòè÷íî¿ ²øåì³¿ íèæí³õ ê³íö³âîê (2001ð): ó 65 (58,03%) ïàö³ºíò³â ²²²À ñò., òà
ó 33 (29,46%) – ²²²Á ñò. Ó 14 (12,5%) ïàö³ºíò³â- ²² ñò. õðîí³÷íî¿ ³øåì³¿
íèæí³õ ê³íö³âîê.

Ó 64 (57,1%) ïàö³ºíò³â ä³àãíîñòóâàëè ñóïðîâ³äíó ïàòîëîã³þ ð³çíîãî ñòóïåíÿ
âèðàæåíîñò³. Ñåðåä íèõ: ñåðöåâî-ñóäèííà òà äèõàëüíà ñèñòåìè – 43(67,19%)
ïàö³ºíòè; ïàòîëîã³ÿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó – 11 (17,2%) ïàö³ºíò³â;
ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè – 6 (9%) ïàö³ºíò³â; åíäîêðèíí³ çàõâîðþâàííÿ – 4 (6,25%)
ïàö³ºíòè.

Ðåçóëüòàòè. Ïðèñò³íêîâèé á³îïîòåíö³àë àðòåð³¿, íå óðàæåíî¿ ïàòîëîã³÷íèì
ïðîöåñîì, ñêëàäàº 0,43±0,08 êÎì., á³îïîòåíö³àë ñò³íêè àðòåð³¿, ùî óðàæåíà
àòåðîñêëåðîçîì, çá³ëüøóºòüñÿ â 3,5 ðàçè ³ çàëåæèòü â³ä ñòóïåíÿ ³øåì³¿ – ÷èì
â³í âèùèé, òèì çíà÷í³øå çðîñòàº ïðèñò³íêîâèé á³îïîòåíö³àë ³ äîñÿãàº ð³âíÿ
1,53±0,12 êÎì. Á³îïîòåíö³àë åíäàðòåðåêòîìîâàíî¿ ïîâåðõí³ àðòåð³¿ çíà÷íî
ï³äâèùóºòüñÿ ³ çíàõîäèòüñÿ íà ð³âí³ 1,98±0,22 êÎì. ôóíêö³îíóþ÷î¿ àâòîâåíè ³
àëîïðîòåçà, â³äïîâ³äíî – 0,78±0,13 êÎì. ³ 2,61±0,12 êÎì.

Äëÿ äîñÿãíåííÿ âêàçàíî¿ ìåòè åíäàðòåðåêòîìîâàíó ä³ëÿíêó àðòåð³¿, àâòîâåíó
òà àëîïðîòåçè íàñè÷óâàëè åëåêòðîë³òíèì ñð³áëîì.
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Åíäàðòåðåêòîìîâàíó ä³ëÿíêó ðåêîíñòðóêö³¿ òà àâòîâåíîçíèé øóíò íàñè-
÷óâàëè ³íòðàîïåðàö³éíî ðîç÷èíîì åëåêòðîë³òíîãî ñð³áëà çà äîïîìîãîþ
óëüòðàçâóêó, ùî äàëî ìîæëèâ³ñòü çíèçèòè ïðèñò³íêîâèé ïîòåíö³àë, â³äïîâ³äíî,
äî ïîêàçíèê³â: 0,78±0,05 êÎì, òà 0,62±0,09 êÎì.

Òêàíèíè ñèíòåòè÷íîãî òðàíñïëàíòàòà íàñè÷óâàëè åëåêòðîë³òíèì ñð³áëîì
ïåðåä îïåðàö³ºþ. Ïðèñò³íêîâèé á³îïîòåíö³àë ôóíêö³îíóþ÷îãî àëîïðîòåçà ñêëàâ
1,62±0,21 êÎì.

Õâîðèì áóëè ïðîâåäåí³ íàñòóïí³ îïåðàö³¿:
À. Åíäàðòåðåêòîì³ÿ ³ç çàãàëüíî¿ òà (àáî) ïîâåðõíåâî¿ ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿: 19

òà ï³äêîë³ííî¿ àðòåð³¿: 13 (10 õâîðèõ ² ãðóïè, 5 õâîðèõ ² ãðóïè, 4 õâîðèõ ²²²
ãðóïè, 5 õâîðèõ ²²² ãðóïè, 8 õâîðèõ ²V ãðóïè);

Á. Àâòîâåíîçíå øóíòóâàííÿ: ñòåãíî-ñòåãíîâå 20, ñòåãíî-ï³äêîë³ííå 15, ñòåãíî-
âåëèêîãîì³ëêîâå 7 (14 õâîðèõ ² ãðóïè, 10 õâîðèõ ²² ãðóïè, 18 õâîðèõ IV ãðóïè);

Â. Àëîïðîòåçóâàííÿ ñòåãíî-ñòåãíîâå 16, ñòåãíî-ï³äêîë³ííå 16, ñòåãíî-
âåëèêîãîì³ëêîâå 6 (16 õâîðèõ ²² ãðóïè, 6 õâîðèõ ²²² ãðóïè, 16 õâîðèõ V ãðóïè).

Ó ïàö³ºíò³â, ÿêèì áóëà ïðîâåäåíà åíäàðòåðåêòîì³ÿ òà àâòîâåíîçíå
øóíòóâàííÿ, â³äì³òèëè ïî îäíîìó òðîìáîçó ñåãìåíòà ðåêîíñòðóêö³¿, ùî ó
ïðîöåíòíîìó ñï³ââ³äíîøåíí³ ñêëàëî, â³äïîâ³äíî, – 3,125% òà 2,38%.

Ó äâîõ ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ àëîïðîòåçóâàííÿ (5,26%) íà ïåðøó òà äðóãó äîáè
ïîîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó âèíèê òðîìáîç ñåãìåíòà ðåêîíñòðóêö³¿.

Âèñíîâêè. 1. Á³îïîòåíö³àë òà òðîìáîãåíí³ñòü ðåêîíñòðóéîâàíî¿ àðòåð³¿ çíà÷íî
âèù³ â³ä á³îïîòåíö³àëó ñóäèíè, íå óðàæåíî¿ àòåðîñêëåðîòè÷íèì ïðîöåñîì. 2.
Çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ñóäèííî-òðîìáîöèòàðíîãî ìåõàí³çìó ãåìîñòàçó ñåãìåíòà
ðåêîíñòðóêö³¿ äîñÿãàºòüñÿ ñòâîðåííÿì â³ä’ºìíîãî á³îïîòåíö³àëó, øëÿõîì
íàñè÷åííÿ ðåêîíñòðóéîâàíî¿ ñóäèíè åëåêòðîë³òíèì ñð³áëîì. 3. Àêòèâíèé âïëèâ
íà ñóäèííî-òðîìáîöèòàðíèé ìåõàí³çì ãåìîñòàçó åëåêòðîë³òíèì ñð³áëîì äîçâîëÿº
çíèçèòè ÷àñòîòó òðîìáîçó ñåãìåíòà ðåêîíñòðóêö³¿ ó 4 ðàçè.
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Êàôåäðà õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé ¹ 2 Òàäæèêñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà èì. Àáóàëè èáí-Ñèíî Äóøàíáå,

Ðåñïóáëèêà Òàäæèêèñòàí

Ñðåäè òðàâì íèæíèõ êîíå÷íîñòåé îñîáîå ìåñòî îòâîäèòñÿ ñîïóòñòâóþùèì
ïîâðåæäåíèÿì ñîñóäîâ (1-4). Îáóñëîâëåíî ýòî òåì, ÷òî ïðè òðàâìå ìàãèñòðàëüíûõ
àðòåðèé íåðåäêî ðàçâèâàåòñÿ äåêîìïåíñàöèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ ñ ïîñëåäóþùåé
àìïóòàöèåé èëè ëåòàëüíûì èñõîäîì (5-7). Òðàâìàòè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ àðòåðèé
ãîëåíè èìåþò ñâîè îñîáåííîñòè, òàê êàê îòìå÷àåòñÿ îïðåäåëåííàÿ çàâèñèìîñòü
ìåæäó õàðàêòåðîì òðàâìû, êîëè÷åñòâîì ïîðàæåííûõ àðòåðèé è óðîâíåì èõ
ïîâðåæäåíèÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, è ñòåïåíüþ èøåìèè, õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêîé è
èñõîäàìè ëå÷åíèÿ – ñ äðóãîé (8, 9).

Öåëü ðàáîòû: èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé èøåìèè íèæíåé êîíå÷íîñòè (ÈÍÊ)
â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà è ëîêàëèçàöèè ïîâðåæäåíèé àðòåðèé ãîëåíè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíî 60 áîëüíûõ (ìóæ÷èí – 52,
æåíùèí – 8) ñ òðàâìàìè ãîëåíè â âîçðàñòå îò 8 äî 54 ëåò. Çàêðûòàÿ òóïàÿ
òðàâìà áûëà â 2 ñëó÷àÿõ; îòêðûòûå òðàâìû – ó 58 ïîñòðàäàâøèõ, â òîì ÷èñëå:
îãíåñòðåëüíûå ðàíåíèÿ (24), êîëîòî-ðåçàíûå (22), ðàçäàâëåííûå è ðàçìîçæåííûå
(12). Â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà ïîâðåæäåíèÿ áûëî âûäåëåíî 3 ãðóïïû:
èçîëèðîâàííàÿ òðàâìà îäíîé èç àðòåðèé ãîëåíè (38), ïîâðåæäåíèå îáåèõ àðòåðèé
(11) è ðàíåíèå âñåõ òðåõ àðòåðèé ãîëåíè (11). Äèàãíîñòèêà ÈÍÊ îñíîâûâàëàñü
íà êëèíè÷åñêèõ äàííûõ, äîïîëíèòåëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ïðèìåíÿëèñü
ðåäêî èç-çà òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ïîñòðàäàâøèõ è îòñóòñòâèÿ óñëîâèé. Ñðîêè
ïîñòóïëåíèÿ ïîñòðàäàâøèõ: äî 8 ÷ – 39 áîëüíûõ; 8-24 ÷ – ïàöèåíòîâ, à îò 1 äî
15 ñóòîê – 15 áîëüíûõ.

Ðåçóëüòàòû. Ïîâðåæäåíèÿ îäíîé èç àðòåðèé ãîëåíè âñòðå÷àëèñü â îñíîâíîì
ïðè êîëîòî-ðåçàíûõ ðàíåíèÿõ, à òÿæåëûå òðàâìû â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
ñîïðîâîæäàëèñü ïîâðåæäåíèÿìè íå ìåíåå äâóõ àðòåðèé ãîëåíè. Ó 27 áîëüíûõ
áûëà ñîïóòñòâóþùàÿ òðàâìà íåðâîâ, ó 47 – ñîïðîâîæäàþùèõ âåí è ó 31 –
ïåðåëîìû êîñòåé. Ñðåäè 38 áîëüíûõ I ãðóïïû äåêîìïåíñàöèè êðîâîîáðàùåíèÿ íå
íàáëþäàëîñü, ïîñëåäíåå êîìïåíñèðîâàëîñü çà ñ÷åò èíòàêòíûõ àðòåðèé. Âî âòîðîé
ãðóïïå ñ ïîâðåæäåíèÿìè îáåèõ àðòåðèé ãîëåíè íà ëþáîì óðîâíå (ïðè èíòàêòíîé
ìàëîáåðöîâîé àðòåðèè) âî âñåõ ñëó÷àÿõ èìåëàñü äåêîìïåíñàöèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ.
Ìàëîáåðöîâàÿ àðòåðèÿ íå îáåñïå÷èâàëà àäåêâàòíîå êðîâîñíàáæåíèå ãîëåíè è
ñòîïû. È, íàêîíåö, â III ãðóïïå, ïðè ðàíåíèÿõ âñåõ òðåõ àðòåðèé ãîëåíè èøåìèÿ
íîñèëà òÿæåëûé õàðàêòåð, òåì áîëåå, ÷òî ó âñåõ ïîñòðàäàâøèõ èìåëà ìåñòî
òÿæåëàÿ òðàâìà ñ ìàññèâíûì ïîâðåæäåíèåì ìûøö è ïåðåëîìàìè êîñòåé, êîòîðûå
ñïîñîáñòâîâàëè ðàçðóøåíèþ âñåõ êîëëàòåðàëüíûõ ïóòåé.
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Ñðîêè îáðàùåíèÿ áîëüíûõ èìåëè âàæíîå çíà÷åíèå âî II è III ãðóïïàõ.
Íàïðîòèâ, â I ãðóïïå, äàæå ïðè ïîñòóïëåíèè ïîñòðàäàâøèõ â ñðîêè ñâûøå 24
÷àñîâ, êðîâîîáðàùåíèå êîíå÷íîñòè îñòàâàëîñü êîìïåíñèðîâàííûì. Ó 3 áîëüíûõ
II ãðóïïû è 2 ïàöèåíòîâ III ãðóïïû, ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ ÷åðåç 24 ÷àñà è áîëåå
îò ìîìåíòà ïîëó÷åíèÿ òðàâìû, èìåëàñü âëàæíàÿ ãàíãðåíà. Èì âûïîëíåíà
ïåðâè÷íàÿ àìïóòàöèÿ êîíå÷íîñòè. Â îáùåé ñëîæíîñòè 11 (18,3%) áîëüíûì
ïðîèçâåäåíà ïåðâè÷íàÿ àìïóòàöèÿ, â òîì ÷èñëå â 6 ñëó÷àÿõ ïîêàçàíèÿìè ê íåé
ÿâèëèñü êðàéíå òÿæåëîå ñîñòîÿíèå ïîñòðàäàâøèõ, îáøèðíûå ðàçäàâëåííûå è
ðàçìîçæåííûå ðàíû ñ ðàçðóøåíèåì âñåõ àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð. 45 ïàöèåíòàì
(èç 49) ïðîèçâåäåíà ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ êîíå÷íîñòè. 4 áîëüíûì ïî ðàçëè÷íûì
ïðè÷èíàì êðîâîîáðàùåíèå íå áûëî âîññòàíîâëåíî; â òå÷åíèå íåäåëè ó íèõ
ðàçâèëàñü ãàíãðåíà, è èì âûïîëíåíà âòîðè÷íàÿ àìïóòàöèÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, èç 60
áîëüíûõ èññëåäóåìûõ ãðóïï â 45 ñëó÷àÿõ (75%) óäàëîñü ñïàñòè êîíå÷íîñòè.
Ñóììàðíàÿ ÷àñòîòà àìïóòàöèé ñîñòàâèëà 25%.

Òÿæåñòü èøåìèè êîíå÷íîñòè, õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà è ïðîãíîç çàâèñÿò
îò òàêèõ ôàêòîðîâ, êàê: ÷èñëî àðòåðèé, âûêëþ÷åííûõ èç êðîâîîáðàùåíèÿ;
ñðîêè ïîñòóïëåíèÿ áîëüíûõ è õàðàêòåð òðàâìû.
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Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Âñòóï. Íåîáõ³äí³ñòü âèêîíàííÿ ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é ïðè êðèòè÷í³é
³øåì³¿ íèæí³õ ê³íö³âîê äîâåäåíà íà ïðàêòèö³ [1, 2]. Àëå â óìîâàõ íåêðîòè÷íî-
òðîô³÷íèõ çì³í ì’ÿêèõ òêàíèí ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ïåðèôåð³éíîãî ñóäèííîãî
ðóñëà çíà÷íî ïîã³ðøóºòüñÿ, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ íåàäåêâàòíîþ ðåàêö³þ íà
ðåâàñêóëÿðèçàö³þ. Öå, â ñâîþ ÷åðãó, ó 19–25 % âèïàäê³â ïðèçâîäèòü äî
âèíèêíåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ òðîìáîç³â ñåãìåíòà ðåêîíñòðóêö³¿ òà äèñòàëüíîãî
àðòåð³àëüíîãî ðóñëà, ùî ó 30–35 % òàêèõ õâîðèõ çìóøóº âèêîíàòè àìïóòàö³þ
ê³íö³âêè [3, 4]. Øëÿõ³â êîðåêö³¿ ïåðèôåð³éíîãî ñóäèííîãî ðóñëà çàïðîïîíîâàíî
áàãàòî: öå ³ áàãàòîïëàíîâíà îá’ºìíà äîîïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà õâîðèõ,
³íòðàîïåðàö³éíå ââåäåííÿ â äèñòàëüíå àðòåð³àëüíå ðóñëî ãåïàðèíó, ³íòåíñèâíà
ï³ñëÿîïåðàö³éíà òåðàï³ÿ âàçîäèëàòàòîðàìè, àíòèêîàãóëÿíòàìè, ïðåïàðàòàìè äëÿ
ïîêðàùàííÿ òêàíèííîãî îáì³íó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Îáñòåæåíî 53 õâîðèõ ç àòåðîñêëåðî-
òè÷íîþ îêëþç³ºþ àðòåð³é ñòåãíî-ï³äêîë³ííîãî ñåãìåíòà. Äî óâàãè áðàëè ðåçóëü-
òàòè, îòðèìàí³ ïðè âèçíà÷åíí³ øâèäêîñò³ ëîêàëüíîãî âíóòð³øíüîøê³ðíîãî
êðîâîòîêó íà ð³âí³ ïåðøîãî ì³æïàëüöåâîãî ïðîì³æêó òèëó ñòóïí³ ìåòîäîì
M.Mutànobu (1982) â ìîäèô³êàö³¿ Ë.ß.Êîâàëü÷óêà (1983, 1984). Òàêîæ
âèêîðèñòîâóâàëè äàí³ óëüòðàçâóêîâî¿ äîïëåðîãðàô³¿, îòðèìàí³ íà çàäí³é
âåëèêîãîì³ëêîâ³é àðòåð³¿, à ñàìå – ³íäåêñ ðåçèñòåíòíîñò³ ïåðèôåð³éíîãî
ñóäèííîãî ðóñëà (RI) òà îá’ºìíó øâèäê³ñòü êðîâîòîêó â òêàíèíàõ (V

vol
). Ó

âñ³õ îáñòåæåíèõ ñïîñòåð³ãàâñÿ ²²² ñòóï³íü õðîí³÷íî¿ ³øåì³¿ òêàíèí áåç
íåêðîòè÷íî-òðîô³÷íèõ ðîçëàä³â ì’ÿêèõ òêàíèí, àëå çà ïîêàçíèêàìè óëüòðà-
çâóêîâî¿ äîïëåðîãðàô³¿ áóëè ïî÷àòêîâ³ îçíàêè äåêîìïåíñàö³¿ äèñòàëüíîãî
àðòåð³àëüíîãî ðóñëà.

Õâîðèõ áóëî ïîä³ëåíî íà 2 ãðóïè. Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî õâîðèì îáîõ ãðóï äî
îïåðàö³¿ ïðîâîäèëàñü ñòàíäàðòíà áàãàòîïëàíîâà ï³äãîòîâêà, ÿêà âêëþ÷àëà
óïðîäîâæ 3–5 äí³â âíóòð³øíüîâåííå ââåäåííÿ 2 % ïåíòîêñèô³ë³íó 10 ìë/äîáó,
ðåîïîë³ãëþê³íó 400 ìë/äîáó, 1 % í³êîòèíîâî¿ ê-òè 4 ìë/äîáó. Äî 1-î¿ ãðóïè
íàëåæàëî 35 (66,04 %) õâîðèõ, ÿê³ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïåðåáóâàëè íà
³íòåíñèâíîìó êóðñ³ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿, ÿêèé âêëþ÷àâ àíòèêîàãóëÿíòí³,
âàçîäèëàòàòîðí³ òà ïðåïàðàòè äëÿ ïîêðàùàííÿ òêàíèííîãî îáì³íó (äîçè
ïðåïàðàò³â â³äïîâ³äàëè ñòàíó ðåâàñêóëÿðèçîâàíî¿ ê³íö³âêè). 2-à ãðóïà âêëþ÷àëà
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18 (33,96 %) õâîðèõ, ÿêèì ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ó ïîâåðõíåâó ñòåãíîâó àðòåð³þ òà
ãëèáîêó àðòåð³þ ñòåãíà ââîäèëè ïî 20 mã âàçàïðîñòàíó â êîæíó; ï³ñëÿ îïåðàö³¿
õâîðèé íàñòóïíî¿ äîáè îòðèìóâàâ 40 mã âàçàïðîñòàíó ³íòðààðòåð³àëüíî íà
ôîí³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî êóðñó àíòèêîàãóëÿíòàìè, âàçîäèëàòàòîðàìè òà
ïðåïàðàòàìè äëÿ ïîêðàùàííÿ òêàíèííîãî îáì³íó (äîçè ïðåïàðàò³â â³äïîâ³äàëè
ñòàíó ðåâàñêóëÿðèçîâàíî¿ ê³íö³âêè).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Øâèäê³ñòü ðåã³îíàðíîãî âíóòð³øíüîøê³ðíîãî
êðîâîòîêó òà ïîêàçíèêè óëüòðàçâóêîâî¿ äîïëåðîãðàô³¿ íà çàäí³é âåëèêîãîì³ëêîâ³é
àðòåð³¿ (RI òà V

vol
) âèçíà÷àëè äî îïåðàö¿³, íà 1-ó, 3-þ òà 7-ó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿;

òàêîæ äàí³ ïîêàçíèêè âì³ðþâàëèñü ó êîíòðîëüíî¿ ãðóïè õâîðèõ.
Íà 1 äîáó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó øâèäê³ñòü ðåã³îíàðíîãî âíóòð³øê³ð-

íîãî êðîâîòîêó ó 1-î¿ ãðóïè õâîðèõ ï³äâèùèëàñü íà 21,13 % ïîð³âíÿíî ³ç
äîîïåðàö³éíèì ïîêàçíèêîì, ó 2-î¿ ãðóïè – íà 31,34 %. Â³äíîñíî æ êîíòðîëüíîãî
ïîêàçíèêà øâèäê³ñòü áóëà çíèæåíà íà 14,88 % òà 7,71 % â³äïîâ³äíî. Ó 1-î¿
ãðóïè õâîðèõ â ïîäàëüøîìó øâèäê³ñòü ðåã³îíàðíîãî âíóòð³øê³ðíîãî êðîâîòîêó
ïîñòóïîâî çðîñòàëà ³ íà 7 äîáó ïåðåâèùóâàëà äîîïåðàö³éíèé ïîêàçíèê íà
26,59 % òà áóëà íèæ÷îþ êîíòðîëüíîãî íà 11,05 %. Ó 2-î¿ ãðóïè õâîðèõ
âèðàæåíå çðîñòàííÿ äàíîãî ïîêàçíèêà ñïîñòåð³ãàëîñü âæå íà 3 äîáó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ³ óòðèìóâàëîñü ç íåçíà÷íîþ òåíäåíö³ºþ äî
ï³äâèùåííÿ äî 7 äîáè. Ó ö³º¿ ãðóïè ïàö³ºíò³â øâèäê³ñòü ðåã³îíàðíîãî âíóòð³øê³ðíîãî
êðîâîòîêó ïåðåâèùóâàëà äîîïåðàö³éíèé ïîêàçíèê íà 39,33 % òà áóëà íèæ÷îþ
êîíòðîëüíîãî ïîêàçíèêà íà 2,10 %.

Àíàëîã³÷í³ çì³íè â³äáóâàëèñü ç ïîêàçíèêàìè óëüòðàçâóêîâî¿ äîïëåðîãðàô³¿.
² ÿêùî RI çíèæóâàâñÿ ïîñòóïîâî, òî V

vol
 á³ëüø øâèäøå ðåàãóâàëà íà ðåâàñêóëÿ-

ðèçàö³þ ê³íö³âêè – íà 1 äîáó ó 1-î¿ ãðóïè õâîðèõ çðîñòàëà íà 58,17 % â³äíîñíî
äîîïåðàö³éíîãî ïîêàçíèêà, òî ó 2-î¿ ãðóïè – íà 59,76 %. Çíà÷íî á³ëüøà ð³çíèöÿ
ïðîÿâëÿëàñü â ïîäàëüøîìó ³ íà 7 äîáó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ñòàíîâèëà ó
1-¿ ãðóïè ïàö³ºíò³â 89,24 % òà ó 2-¿ ãðóïè – 110,76 %. Îñòàííº âêàçóº íà
çíà÷íî êðàùèé ñòàí ïåðèôåð³éíîãî ñóäèííîãî ðóñëà íà ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ó 2-î¿
ãðóïè õâîðèõ â³äíîñíî 1-î¿ ãðóïè. Öå ï³äòâåðäæóºòüñÿ çì³íîþ RI ïðîòÿãîì
ï³ñëÿ-îïåðàö³éíîãî ïåð³îäó. RI çíèæóºòüñÿ âæå íà 1 äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ó 2-î¿
ãðóïè õâîðèõ íà 13,93 %, â òîé æå ÷àñ ó 1-î¿ ãðóïè â³í çíèæóºòüñÿ ò³ëüêè íà
7,38 %.

Äàí³ çâóêîâî¿ äîïëåðîãðîô³¿, à òàêîæ ïîêàçíèê øâèäêîñò³ ðåã³îíàðíîãî
âíóòð³øíüîøê³ðíîãî êðîâîòîêó ó 2-î¿ ãðóïè õâîðèõ íà ïåðøó äîáó ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîãî ïåð³îäó âêàçóþòü íà êðàùó ðåàêö³þ ïåðèôåð³éíîãî ñóäèííîãî ðóñëà
íà ðåâàñêóëÿðèçàö³þ íèæí³õ ê³íö³âîê. Î÷åâèäíî, òàêèé  åôåêò çóìîâëåíèé
³íòðàîïåðàö³éíèì ââåäåííÿì â ïîâåðõíåâó òà ãëèáîêó ñòåãíîâ³ àðòåð³¿ âàçàïðîñ-
òàíó. Îñê³ëüêè ä³ÿ ïðåïàðàòó êîìïëåêñíà òà äîâãîòðèâàëà, ïîâòîðíå âíóòð³øíüî-
àðòåð³àëüíå ââåäåííÿ ïîòåíö³þº éîãî âïëèâ íà ì³êðîöèðêóëÿö³þ íèæí³õ ê³íö³âîê.
Îñòàííº ï³äòâåðäæóºòüñÿ çíà÷íèì ïîêðàùåííÿì RI òà V

vol
 âæå íà òðåòþ äîáó

ïîñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó, çáåð³ãàþ÷è òåíäåíö³þ ïîçèòèâíî¿ äèíàì³êè â
ïîäàëüøîìó. Â ïåðø³é ãðóï³ õâîðèõ ïîêàçíèêè ñòàíó ïåðèôåð³éíîãî ðóñëà õî÷
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³ ïîêðàùóþòüñÿ â³äíîñíî äîîïåðàö³éíèõ, àëå º ã³ðøèìè â³ä àíàëîã³÷íèõ ó äðóãî¿
ãðóïè ïàö³ºíò³â. Îñîáëèâî ïîì³òíà ð³çíèöÿ íà ñüîìó äîáó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ïåð³îäó. Öå ïîÿñíþºòüñÿ íå ò³ëüêè òðèâàëîþ ä³ºþ âàçàïðîñòàíó, à é íàÿâí³ñòþ ó
ïåðøî¿ ãðóïè õâîðèõ äâîõ ïàö³ºíò³â ç òðîìáîçîì ñåãìåíòà ðåêîíñòðóêö³¿ ³ îäíîãî
ç òðîìáîçîì äèñòàëüíîãî ñóäèííîãî ðóñëà.

Âèñíîâêè. ²íòðàîïåðàö³éíå ââåäåííÿ âàçàïðîñòàíó â äèñòàëüíå ñóäèííå
ðóñëî ñïðèÿº çíà÷íîìó ïîêðàùåííþ ïîêàçíèê³â ïåðèôåð³éíîãî êðîâîòîêó
âæå íà ïåðøó äîáó ï³ñëÿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿. Ïîâòîðíå ââåäåííÿ âàçàïðîñòàíó
íà íàñòóïíèé äåíü ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïîòåíö³þº éîãî ä³þ, ñòàá³ë³çóþ÷è ïðè öüîìó
ïîçèòèâíó äèíàì³êó â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ äèñòàëüíîãî ñóäèííîãî ðóñëà. Ïðè
çá³ëüøåíí³ øâèäêîñò³ ðåã³îíàðíîãî âíóòð³øíüîøê³ðíîãî êðîâîòîêó  âàçàïðîñòàí
íå âïëèâàº íà ðåãóëÿòîðí³ ìåõàí³çìè ì³êðîöèðêóëÿö³¿, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ
çðîñòàííÿì îá’ºìíî¿ øâèäêîñò³ êðîâîòîêó òà çìåíøåííÿì ³íäåêñà ðåçèñòåí-
òíîñò³ íà çàäí³é âåëèêîãîì³ëêîâ³é àðòåð³¿. Âèêîðèñòàííÿ âàçàïðîñòàíó ï³ä ÷àñ
îïåðàö³¿ äàº ìîæëèâ³ñòü çìåíøèòè ÷àñòîòó ðîçâèòêó òðîìáîç³â ó ðàííüîìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.
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Èíñòèòóò õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè ÀÌÍ ÍÀÍ Óêðàèíû

Ôàêòîðàìè, âëèÿþùèìè íà ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ãîëîâíîãî ìîçãà
ïðè öèððîçå ïå÷åíè, ÿâëÿþòñÿ öåðåáðîòîêñè÷åñêèå âåùåñòâà, íàêàïëèâàþùèåñÿ
â êðîâè, â ïåðâóþ î÷åðåäü, àçîò àììèàêà. Êðîìå ýòîãî, íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà
ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè öèððîçå ïå÷åíè îêàçûâàþò
ãèïîêñèÿ, ãèïîãëèêåìèÿ, íàðóøåíèÿ êèñëîòíî-ùåëî÷íîãî è âîäíî-ýëåêòðî-
ëèòíîãî îáìåíà. Ó÷èòûâàÿ âûøåèçëîæåííîå, 70-òè áîëüíûõ áûëà èññëåäîâàíà
êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ìåæäó ÷àñòîòîé óñâîåíèÿ ðèòìà ñâåòîâûõ âñïûøåê
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ïðè ôîòîñòèìóëÿöèè è íåêîòîðûìè áèîõèìè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè êðîâè.
Áèîýëåêòðè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ãîëîâíîãî ìîçãà ðåãèñòðèðîâàëàñü ïðè ïîìîùè
8-êàíàëüíîãî ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôà “Era-9” èòàëúÿíñêîé ôèðìû “Biomedika”.
Çàïèñü ýëåêòðîýíöåôàëîãðàììû (ÝÝÃ) ïðîâîäèëàñü â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåæäó-
íàðîäíîé ñèñòåìîé 10-20% â òåìíîì ýêðàíèðîâàííîì ïîìåùåíèè ñ çàêðûòûìè
ãëàçàìè â ñèäÿ÷åì ïîëîæåíèè. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ ïðîâîäèëàñü
ïðè ïîìîùè ïîëèõîðè÷åñêîãî ïîêàçàòåëÿ ñâÿçè (ÏÏÑ), äîñòîâåðíîñòü êîòîðîãî
îöåíèâàëàñü çà êðèòåðèåì Ïèðñîíà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî ñàìûé íèçêèé ÏÏÑ áûë âûÿâëåí
ìåæäó ÷àñòîòîé óñâîåíèÿ ðèòìà è àêòèâíîñòüþ ôåðìåíòîâ. Òàê ÏÏÑ ìåæäó
àêòèâíîñòüþ àëàíèíàìèíîòðàíñôåðàçîé (ÀëÀÒ) è àñïàðòàòàìèíîòðàíñôåðàçîé
(ÀñÀÒ) è ÷àñòîòîé óñâîåíèÿ ðèòìà ñâåòîâûõ âñïûøåê ñîñòàâëÿë 0,097 è 0,042
ñîîòâåòñòâåííî. ÏÏÑ ìåæäó ÷àñòîòîé óñâîåíèÿ ðèòìà è ñîäåðæàíèåì â êðîâè
äðóãèõ ñîñòàâëÿþùèõ ðàâíÿëñÿ: äëÿ êàëèÿ – 0,127; äëÿ íàòðèÿ – 0,171; äëÿ
ãåìîãëîáèíà – 0,118; äëÿ ãëþêîçû – 0,19; äëÿ ìî÷åâèíû – 0,195. Âñå ýòè
êîððåëÿöèè áûëè íåäîñòîâåðíû (p<0,95). Äîñòîâåðíàÿ êîððåëÿöèÿ ïî ÏÏÑ
áûëà âûÿâëåíà ëèøü ìåæäó ÷àñòîòîé óñâîåíèÿ ðèòìà ñâåòîâûõ âñïûøåê è
ñîäåðæàíèåì â êðîâè àçîòà àììèàêà è îáùåãî áèëèðóáèíà – ÏÏÑ ñîñòàâèë
0,131 è 0,270 ñîîòâåòñòâåííî. Êàê ïðè íèçêèõ ñîäåðæàíèÿõ ýòèõ âåùåñòâ â
êðîâè, òàê è ïðè íàèáîëüøèõ èõ êîíöåíòðàöèÿõ (0,41-0,45 ìã % àçîòà àììèàêà
è äî 42,5-50,0 ìêìîëü/ë îáùåãî áèëèðóáèíà ) íàèáîëåå âûðàæåííîå óñâîåíèå
ðèòìà ñâåòîâûõ âñïûøåê ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè íàáëþäàëîñü íà ÷àñòîòàõ
3Ãö è 9Ãö.

 Òàêèì îáðàçîì, äàííûå ÷àñòîòû óñâîåíèÿ ðèòìà ìîæíî èñïîëüçîâàòü êàê
äîïîëíèòåëüíûé äèàãíîñòè÷åñêèé êðèòåðèé íàëè÷èÿ ïå÷åíî÷íîé ýíöåôàëîïàòèè
ïðè îöåíêå ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ó áîëüíûõ öèððîçîì
ïå÷åíè â ñòàäèè äåêîìïåíñàöèè ïî äàííûì ÝÝÃ.
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²âàíî-Ôðàíê³âñüê

Ãîñòðèé òðîìáîôëåá³ò (ÒÔ) òà âàðèêîçíå ðîçøèðåííÿ âåí (ÂÐÂ) íèæí³õ
ê³íö³âîê –  çàõâîðþâàííÿ, ùî ìîæóòü óñêëàäíþâàòèñü âàæêèìè ãåìîäèíàì³÷íèìè
çì³íàìè àæ äî ïîðóøåííÿ çäîðîâ’ÿ ïàö³ºíòà âö³ëîìó. Ñâîº÷àñíî ïðîâåäåíà
äîêë³í³÷íà ä³àãíîñòèêà òà ïðîô³ëàêòè÷íî-ë³êóâàëüí³ çàõîäè äîçâîëÿþòü ïîïå-
ðåäèòè ¿õ. Ó âèíèêíåíí³ ÂÐÂ òà ðîçâèòêó ÒÔ çíà÷íà ðîëü íàëåæèòü ãåíåòè÷íèì
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ôàêòîðàì,  îñê³ëüêè öÿ ïàòîëîã³ÿ -ìóëüòèôàêòîð³àëüíà (Íåéêî ª.Ì., Êîâàëü÷óê
Ë.ª, 2002ð.). Çàñòîñîâàí³ ãåíåòè÷í³ ìåòîäè ìîæóòü äàòè îá’ºêòèâíó îö³íêó
ñïàäêîâî¿ ñõèëüíîñò³ äî ÒÔ ³ ÂÐÂ. Ñåðåä îñòàíí³õ çàñëóãîâóº íà óâàãó äåðìàòî-
ãë³ô³÷íå (ÄÃ) äîñë³äæåííÿ, â çâ’ÿçêó ç òèì, ùî îäåðæàí³ ïîêàçíèêè êîðåëþþòü
ç ãåíåòè÷íî äåòåðì³íîâàíèìè îçíàêàìè çàõâîðþâàíü ³ ï³äëÿãàþòü îáðîáö³ çà
äîïîìîãîþ äèñêðèì³íàíòíîãî (ÄÀ) òà êàíîí³÷íîãî àíàë³çó (ÊÀ) (Ãóñºâà ².Ñ.,
1986ð., Ìåëüíè÷óê Ã.Ì., Îñèï÷óêÌ.Ì.,2001ð.).

Âðàõîâóþ÷è òå, ùî ïðè áóäü-ÿêèõ ïîðóøåííÿõ â ãåíîì³ çì³íþºòüñÿ ôåíîòèï
ÄÃ êîìïëåêñó, ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âñòàíîâëåííÿ ñòóïåíÿ ðèçèêó ðîçâèòêó
ÒÔ òà ÂÐÂ íà îñíîâ³ êîìï’þòåðíèõ ïðîãðàì ÄÀ ³ ÊÀ.

Ìåòîäè: ÄÀ ³ ÊÀ äåðìàòîãë³ô³â, îêðåìî äëÿ æ³íî÷èõ ³ ÷îëîâ³÷èõ âèá³ðîê,
ïðîâîäèâñÿ ó 240 îñ³á, 80 ç ÿêèõ ñêëàëè êîíòðîëüíó ãðóïó. Âèâ÷åíî 46 ÿê³ñíèõ
³ ê³ëüê³ñíèõ ÄÃ õàðàêòåðèñòèê, àëå ìàòåìàòè÷íèé àíàë³ç çä³éñíåíî çà 37
õàðàêòåðèñòèêàìè ó æ³íîê, òà 35 – ó ÷îëîâ³ê³â, îñê³ëüêè, äåâ’ÿòü ç íèõ âèÿâèëèñü
åï³çîäè÷íî.

Ï³äòâåðäæåííÿ ä³àãíîçó ÒÔ çä³éñíåíî çà äîïîìîãîþ îá’ºêòèâíèõ ìåòîä³â,
ÓÇÄ, òåðìîìåòð³¿. Âñ³ì ïàö³ºíòàì ç ÒÔ, ïàðàëåëüíî, ïðîâîäèëîñü äîñë³äæåííÿ
ïåðâèííîãî ³ âòîðèííîãî ãåìîñòàçó, ïðè ÷îìó çàá³ð êðîâ³ çä³éñíþâàâñÿ ç ë³êòüîâî¿
âåíè òà âåí õâîðî¿ ê³íö³âêè, ê³ëüê³ñíå âèçíà÷åííÿ àäãåçèâíèõ ðîç÷èííèõ ìîëåêóë
–  1, ïîêàçíèê³â ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ òà
íà ñüîìèé äåíü ï³ñëÿ íüîãî.

Ðåçóëüòàòè. Çà äàíèìè ÄÀ òðè äîñë³äæóâàí³ ãðóïè (õâîð³ ÒÔ, õâîð³ ÂÐÂ,
êîíòðîëü) äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿëèñü çà çíà÷åííÿìè 46 ÄÃ õàðàêòåðèñòèê ó
÷îëîâ³ê³â –  ç éìîâ³ðí³ñòþ ïîìèëêè Ð>0,0001, ó æ³íîê –  Ð<0,00001. Ì³ðó
âíåñêó êîæíî¿ ÄÃ õàðàêòåðèñòèêè â íàëåæíîñò³ äî ñóêóïíîñò³ îö³íþâàëè çà
çíà÷åííÿì ñòàòèñòèêè Ó³ëêñà. Äëÿ ïåðåâ³ðêè ã³ïîòåçè ïðî îäíîð³äí³ñòü òðüîõ
ãðóï îáñòåæåíèõ ïîáóäîâàíî äâà ôàêòîðè (ë³í³éí³ êîìá³íàö³¿ âñ³õ õàðàêòåðèñòèê),
ç äîïîìîãîþ ÿêèõ ìîæíà äîñòîâ³ðíî ðîçä³ëèòè äàí³ ãðóïè: â ÷îëîâ³÷³é âèá³ðö³
ç éìîâ³ðí³ñòþ ïîìèëêè –  0,000072 çà çíà÷åííÿì ïåðøîãî ôàêòîðà, çà çíà÷åííÿì
äðóãîãî –  0,011828; ó æ³íîê, â³äïîâ³äíî,- 0,00005 òà 0,04875. Çíà÷åííÿ ãîëîâíèõ
ôàêòîð³â âèçíà÷àþòü ïîëîæåííÿ òî÷êè (öåíòðî¿äà) äëÿ êîæíî¿ ñóêóïíîñò³
(ãðóïè). Òàê, öåíòðî¿äîì ãðóïè ÒÔ ó æ³íîê º òî÷êà ç êîîðäèíàòàìè [1,508;

0,406]; ÂÐÂ –  [-0,139; -1,214]; êîíòðîëþ –  [-1,454; 0,640], ó ÷îëîâ³ê³â,
â³äïîâ³äíî: ÒÔ –  [1,260; -0,452]; ÂÐÂ –  [-0,135; 1,19]; êîíòðîëü –  [-1,106;
-0,727]. Íàëåæí³ñòü êîæíî¿ îñîáè äî ãðóïè âèçíà÷àºòüñÿ íàéíèæ÷îþ â³äñòàííþ
(Ìàõàëàíîá³ñà) â³ä òî÷êè äàíîãî çðàçêà –  äåðìàòîãë³ô³êà äî öåíòðî¿äà ãðóï.

Íàñòóïíèì åòàïîì ÄÀ ³ ÊÀ áóëî ïðîâåäåííÿ êëàñèô³êàö³¿ çà äîïîìîãîþ
êîåô³ö³ºíò³â êëàñèô³êàö³éíèõ ôóíêö³é äëÿ êîæíî¿ ç òðüîõ ãðóï ³ ñòàíäàðòè-
çîâàíèõ êîåô³ö³ºíò³â äèñêðèì³íàíòíèõ ôóíêö³é. Îñîáó â³äíîñèìî äî ò³º¿ ãðóïè,
äå çíà÷åííÿ êëàñèô³êàö³éíî¿ ôóíêö³¿ º íàéá³ëüøèì.

Ïåðåâ³ðêà íàëåæíîñò³ äîñë³äæóâàíèõ îñ³á äî âèá³ðîê äàëà íàñòóïí³
ðåçóëüòàòè: â³äñîòîê ïðàâèëüíèõ êëàñèô³êàö³é äî ãðóï ÒÔ –  ÂÐÂ –  êîíòðîëü
ó ÷îëîâ³ê³â ñòàíîâèâ 85,37% –  82,50% –  70,0%; ó æ³íîê –  87,80% –
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75,67% -76,92%. Âèì³ðÿâøè â³äñòàí³ Ìàõàëàíîá³ñà êîæíî¿ ëþäèíè äî öåíòðî¿äà,
áà÷èìî, ùî ç 5 æ³íîê, â³äíåñåíèõ íà ïåðøîìó åòàï³ äî ãðóïè ÒÔ, òðîº íàëåæàëè

äî ãðóïè ÂÐÂ ³ äâîº –  äî êîíòðîëþ, ç øåñòè ÷îëîâ³ê³â, â³äïîâ³äíî ïî òðè.
Ïîä³í³ äàí³ îòðèìàí³ ïðè ïåðåâ³ðö³ ãðóï ÂÐÂ ³ êîíòðîëþ. Îòæå , çä³éñíåí³ ÄÀ
³ ÊÀ äîçâîëèëè óòî÷íèòè ðåçóëüòàòè êëàñèô³êàö³¿.

Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè êîðåëþâàëè ç êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèìè äàíèìè îáñòåæåíèõ.
Âèñíîâêè. 1. Íà îñíîâ³ äèñêðèì³íàíòíîãî àíàë³çó âñòàíîâëåíî ³íôîðìà-

òèâí³ õàðàêòåðèñòèêè ÄÃ, çà ÿêèìè ìîæíà ðîçä³ëèòè îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â íà
ãðóïè ñïàäêîâî ñõèëüíèõ äî ÒÔ, ÂÐÂ. 2.  Âèì³ðþâàííÿ â³äñòàíåé Ìàõàëàíîá³ñà
äîçâîëèëî â³äíåñòè äîñë³äæóâàíó îñîáó äî ïåâíî¿ ãðóïè: ÒÔ, ÂÐÂ, êîíòðîëü.
3. Îäåðæàí³ ñòàíäàðòèçîâàí³ êîåô³ö³ºíòè òà êîåô³ö³ºíòè ë³í³éíèõ êëàñèô³-
êàö³é ìîæóòü âèêîðèñòîâóâàòèñü ó ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ ë³êàðÿ äëÿ ïðîãíî-
çóâàííÿ âèíèêíåííÿ òà ðîçâèòêó ÒÔ ³ ÂÐÂ, ç íàñòóïíîþ ðîçðîáêîþ êîìïëåêñó
ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ùîäî çàïîá³ãàííÿ ¿õ âèíèêíåííÿ.

ÓÄÊ: 616.137.83-005.6

À . À .  È â à í å í ê î ,  Â . Í .  Ï ø å í è ÷ í û é ,  Ã . Í .  Ë è â ø è ö ,  Í . Â .  À ä à ì å í ê î ,
Ñ . Ã .  Ë è â ø è ö

Ï Î Â Ò Î Ð Í Û Å  Ð Å Ê Î Í Ñ Ò Ð Ó Ê Ò È Â Í Û Å  Î Ï Å Ð À Ö È È  Ï Ð È
Ð Å Ö È Ä È Â Å  È Ø Å Ì È È  Ó  Á Î Ë Ü Í Û Õ  Ñ  Ñ È Í Ä Ð Î Ì Î Ì

ËÅÐÈØÀ

Èíñòèòóò íåîòëîæíîé è âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Äîíåöê

Ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè ïðè ñèíäðîìå Ëåðèøà, ÿâëÿÿñü îäíèì èç ýòàïîâ
êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ, ó ìíîãèõ èç íèõ äàþò âðåìåííûé ýôôåêò.
Ñïóñòÿ áîëåå èëè ìåíåå äëèòåëüíûé ïåðèîä âðåìåíè íàñòóïàåò ðåöèäèâ èøåìèè,
îáóñëîâëåííûé îêêëþçèåé òðàíñïëàíòàòà èëè íèæåëåæàùèõ îòäåëîâ ñîñó-
äèñòîãî ðóñëà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – îáîñíîâàòü íåîáõîäèìîñòü è ýôôåêòèâíîñòü ïîâòîð-
íûõ è ìíîãîêðàòíûõ ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè
áîëüíûõ ñ îáëèòåðèðóþùèì àòåðîñêëåðîçîì íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â Äîíåöêîì ñîñóäèñòîì öåíòðå çà ïåðèîä ñ 1990 ïî
2000 ã.ã. âûïîëíåíî 737 ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé ïðè ñèíäðîìå Ëåðèøà.
Çà ýòî æå âðåìÿ â ñâÿçè ñ ðåöèäèâîì èøåìèè ïîâòîðíî îïåðèðîâàíî 57 áîëüíûõ,
÷òî ñîñòàâèëî 7,7 % ïî îòíîøåíèþ ê ïåðâè÷íûì îïåðàöèÿì. Ó 7 áîëüíûõ
èñõîäíàÿ èøåìèÿ êîíå÷íîñòè ñîîòâåòñòâîâàëà IIá ñòåïåíè, ó 50 – III-IV ñòåïåíè
(ïî êëàññèôèêàöèè À.Â. Ïîêðîâñêîãî), 32 áîëüíûõ ïåðåíåñëè äâóõñòîðîííþþ
ðåêîíñòðóêöèþ, 12 – îäíîñòîðîííþþ è ó 13 àîðòî-áåäðåííàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ
îäíîìîìåíòíî áûëà äîïîëíåíà áåäðåííî-ïîäêîëåííîé íà ñòîðîíå áîëåå
âûðàæåííîãî ïîðàæåíèÿ. Ñðîêè âîçíèêíîâåíèÿ ïîâòîðíîé èøåìèè êîëåáàëèñü
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îò 1 ìåñÿöà äî 10 ëåò, íî ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ (41) èøåìèÿ ðàçâèëàñü â
òå÷åíèå ïåðâûõ ÷åòûð¸õ ëåò ïîñëå îïåðàöèè. Ó 43 áîëüíûõ ðåöèäèâ èøåìèè
áûë îáóñëîâëåí îêêëþçèåé àîðòî-áåäðåííîãî òðàíñïëàíòàòà, ó 8 ïàöèåíòîâ
âîçíèêëà îêêëþçèÿ ïîâåðõíîñòíîé áåäðåííîé àðòåðèè íèæå ìåñòà ðåêîí-
ñòðóêöèè è ó 6 – îêêëþçèÿ áåäðåííî-ïîäêîëåííîãî øóíòà ïîñëå äâóõýòàæíîé
ðåêîíñòðóêöèè. Ðåöèäèâ èøåìèè íàñòóïèë îñòðî ó 13 áîëüíûõ è ïî òèïó
õðîíè÷åñêîé èøåìèè – ó 44. Ñðåäè ïîñëåäíèõ èøåìèÿ IIá ñòåïåíè îòìå÷åíà ó
12, III ñòåïåíè – ó 28 è IV ñòåïåíè – ó 4 áîëüíûõ.

Ïîâòîðíûå îïåðàöèè íà àîðòî-áåäðåííîì ñåãìåíòå âûïîëíåíû 43 áîëüíûì,
íà áåäðåííî-ïîäêîëåííîì – 14, â òîì ÷èñëå ìíîãîêðàòíûå (îò äâóõ äî ÷åòûðåõ)
–  10 áîëüíûì. Íàèáîëåå ÷àñòî âûïîëíÿëàñü òðîìáýêòîìèÿ ñ ðåêîíñòðóêöèåé
äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçà èëè äîïîëíèòåëüíàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ áåäðåííî-
ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà. Ïðè ðåîêêëþçèè áèôóðêàöèîííîãî òðàíñïëàíòàòà
ïðîèçâîäèëè ïîâòîðíóþ àîðòî-áåäðåííóþ ðåêîíñòðóêöèþ. Òðîìáýêòîìèåé èç
ïðîòåçà óäàâàëîñü îãðàíè÷èòüñÿ â îñíîâíîì ïðè îñòðîì òðîìáîçå ëèíåéíîãî
ïðîòåçà èëè áðàíøè áèôóðêàöèîííîãî.

Èç 57 áîëüíûõ ó 43 (75,4 %) âîññòàíîâëåí ìàãèñòðàëüíûé êðîâîòîê, ó 10
íàñòóïèë ðåòðîìáîç ðåêîíñòðóèðîâàííîãî ñåãìåíòà â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå, íî 8 èç íèõ îïåðèðîâàíû ïîâòîðíî ñ âîññòàíîâëåíèåì êðîâîòîêà, 4
áîëüíûì âûïîëíåíû àìïóòàöèè êîíå÷íîñòè. Òàêèì îáðàçîì, ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ
êîíå÷íîñòè îêàçàëàñü óñïåøíîé ó 51 (89,5 %) áîëüíîãî. Îòäàë¸ííûå ðåçóëüòàòû
â ñðîêè îò 1 äî 10 ëåò èçó÷åíû ó 24 áîëüíûõ. Çà ýòîò ïåðèîä óìåðëî 3 (12,5 %)
áîëüíûõ, àìïóòàöèè êîíå÷íîñòè âûïîëíåíû ó 7 (29,2 %).

Ïðè èçó÷åíèè îòäàë¸ííûõ ðåçóëüòàòîâ ïåðâè÷íûõ àîðòî-áåäðåííûõ ðåêîí-
ñòðóêöèé â ñðîêè äî 10 ëåò òðîìáîç òðàíñïëàíòàòà íàìè âûÿâëåí ó 28 %
áîëüíûõ. Â òî æå âðåìÿ äëÿ ïîâòîðíûõ îïåðàöèé â êëèíèêó ïîñòóïèëî ëèøü
7,7 % ïàöèåíòîâ. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî áîëüøèíñòâî áîëüíûõ ñ ðåöèäè-
âîì èøåìèè îñòàþòñÿ íà ìåñòàõ, ãäå èì âûïîëíÿåòñÿ àìïóòàöèÿ êîíå÷íîñòè èëè
ïðîäîëæàåòñÿ áåçóñïåøíàÿ êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ. Èçìåíèòü ýòó ñèòóàöèþ
ìîæåò õîðîøî íàëàæåííàÿ äèñïàíñåðèçàöèÿ îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ â
ñîñóäèñòîì öåíòðå ñ ïåðèîäè÷åñêèì óëüòðàçâóêîâûì êîíòðîëåì.

Ðåöèäèâ èøåìèè íå âñåãäà îáóñëîâëåí îêêëþçèåé òðàíñïëàíòàòà: ó ÷àñòè
áîëüíûõ èøåìèÿ ðàçâèâàåòñÿ âñëåäñòâèå ïðîãðåññèðîâàíèÿ îêêëþçèîííîãî
ïðîöåññà â äèñòàëüíîì àðòåðèàëüíîì ðóñëå. Â òî æå âðåìÿ îêêëþçèÿ òðàíñïëàí-
òàòà íå âñåãäà ïðèâîäèò ê ðåöèäèâó èøåìèè â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì êîëëàòåðàëüíîé
êîìïåíñàöèè. Ïî ýòîé æå ïðè÷èíå ó 5 ïîñòóïèâøèõ áîëüíûõ, íåñìîòðÿ íà
îêêëþçèþ òðàíñïëàíòàòà, ñòåïåíü èøåìèè ñíèçèëàñü ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíîé.

Ïðè èñõîäíîé êðèòè÷åñêîé èøåìèè ðåöèäèâ å¸ íàèáîëåå ÷àñòî ðàçâèâàåòñÿ
â ïåðâûå 2 ãîäà çà ñ÷¸ò òðîìáîçà òðàíñïëàíòàòà. Ýòî îáóñëîâëåíî ïëîõèìè
ïóòÿìè îòòîêà, òàê êàê ïðè êðèòè÷åñêîé èøåìèè ïîðàæåíèå àîðòî-áåäðåííîãî
ñåãìåíòà, êàê ïðàâèëî, ñî÷åòàåòñÿ ñ ïîðàæåíèåì áåäðåííî-áåðöîâîãî ñåãìåíòà.
Â ýòè æå ñðîêè ðàçâèâàåòñÿ è èíòèìàëüíàÿ ãèïåðïëàçèÿ – îäíà èç îñíîâíûõ
ïðè÷èí ðåîêêëþçèè. Ïðè èñõîäíîé IIá ñòåïåíè èøåìèè ðåöèäèâ å¸ ðàçâèâàëñÿ
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ïðåèìóùåñòâåííî íà 4-6 ãîäó, ÷òî ñâÿçàíî ñ ïðîãðåññèðîâàíèåì àòåðîñêëåðîçà
è âîçíèêíîâåíèåì âòîðîãî óðîâíÿ îêêëþçèè.

Ïî êëèíè÷åñêîìó òå÷åíèþ ìû âûäåëÿåì îñòðûé òðîìáîç òðàíñïëàíòàòà è
õðîíè÷åñêóþ ðåîêêëþçèþ, òàê êàê õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïî îòíîøåíèþ ê ýòèì
äâóì êàòåãîðèÿì áîëüíûõ ðàçëè÷íà. Ïðè îñòðîì òðîìáîçå ïîêàçàíà ýêñòðåííàÿ
îïåðàöèÿ, à ïðè õðîíè÷åñêîé ðåîêêëþçèè îïåðàöèÿ ìîæåò áûòü îòñðî÷åííîé èëè
ïëàíîâîé. Ïîêàçàíèÿìè ê îïåðàöèè ñ÷èòàåì èøåìèþ IIá-III-IV ñòåïåíè. Ïðè èøåìèè
I –  IIà ñòåïåíè ïðîâîäèì êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå; ïðåäïî÷òåíèå îòäàåì
ïðîñòàãëàíäèíó Å-1, â ÷àñòíîñòè, àëïðîñòàíó ôèðìû «Ëå÷èâà».

Íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû ïîâòîðíûõ îïåðàöèé âïîëíå óäîâëåòâîðè-
òåëüíû. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî, àìïóòàöèè âûïîëíåíû ëèøü 4 áîëüíûì.
Â îòäàë¸ííîì ïåðèîäå ïðîöåíò ñîõðàí¸ííûõ êîíå÷íîñòåé ñîñòàâèë 66,7 %
ñðåäè âûæèâøèõ áîëüíûõ.

Âûâîäû. Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ðåöèäèâà èøåìèè êîíå÷íîñòè ïîñëå àîðòî-
áåäðåííûõ ðåêîíñòðóêöèé ÿâëÿåòñÿ èíòèìàëüíàÿ ãèïåðïëàçèÿ, íåóäîâëåòâî-
ðèòåëüíûå ïóòè îòòîêà è ïðîãðåññèðîâàíèå àòåðîñêëåðîçà.

Ñ òàêòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ öåëåñîîáðàçíî âûäåëÿòü îñòðûé òðîìáîç
òðàíñïëàíòàòà è õðîíè÷åñêóþ ðåîêêëþçèþ.

Ïîâòîðíûå ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè, â òîì ÷èñëå è ìíîãîêðàòíûå, ýôôåê-
òèâíû è ïîçâîëÿþò ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ñîõðàíèòü êîíå÷íîñòü íà äëè-
òåëüíûé ñðîê.

Ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé ïî ïîâîäó îáëèòåðèðóþùåãî àòåðîñêëå-
ðîçà áîëüíûå íóæäàþòñÿ â íàáëþäåíèè â ñîñóäèñòîì öåíòðå ñ ïåðèîäè÷åñêèì
óëüòðàçâóêîâûì êîíòðîëåì è ñèñòåìàòè÷åñêîì êîíñåðâàòèâíîì ëå÷åíèè.

ÓÄK 575.854-616.151.5-575.116.4

Õ . È .  È ñ ë à ì á å ê î â

Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê Î Å  Ë Å × Å Í È Å  Ý Ð Å Ê Ò È Ë Ü Í Î É
Í Å Ä Î Ñ Ò À Ò Î × Í Î Ñ Ò È  Ï Ð È  Ñ È Í Ä Ð Î Ì Å  Ë Å Ð È Ø À

 ÍÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

×àñòîòà ýðåêòèëüíîé äèñôóíêöèè ïðè ñèíäðîìå Ëåðèøà âàðüèðóåò îò 20 %
äî 100%.

Îñíîâíîé öåëüþ õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ñèíäðîìà Ëåðèøà ÿâëÿåòñÿ
âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà â íèæíèå êîíå÷íîñòè áåç ó÷åòà âîññòàíîâëåíèÿ
ýðåêòèëüíîé ôóíêöèè.

Â îòäåëåíèå õèðóðãèè ñîñóäîâ ÍÖÕ èì.àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç. îáñëåäî-
âàíî 96 ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò 20 äî 63 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò – 49,6 + 2,3
ëåò). Ñðåäè íèõ áûëî 76 áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì Ëåðèøà ñ ñîïóòñòâóþùåé
ýðåêòèëüíîé èìïîòåíöèåé.
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Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëèñü ñïåöèàëüíûå èññëåäîâàíèÿ, çàêëþ÷àþùèåñÿ â
îïðåäåëåíèè ñîñòîÿíèÿ ðåãèîíàðíîãî êðîâîòîêà â ïîëîâîì ÷ëåíå (äîïïëåðî-
ãðàôèÿ è äîïïëåðîìåòðèÿ àðòåðèé ïîëîâîãî ÷ëåíà, ðåîôàëëîãðàôèÿ) ñ
ïîëó÷åíèåì èñõîäíûõ è ïîñëåîïåðàöèîííûõ äàííûõ.

Ïî àíãèîãðàôè÷åñêîé êàðòèíå ïîðàæåíèÿ àîðòî-ïîäâçäîøíî-áåäðåííîãî
ñåãìåíòà áîëüíûå ðàçäåëåíû íà ÷åòûðå òèïà;

– îòñóòñòâèå ïðÿìîãî êðîâîòîêà ê ÂÏÀ è ïî íåé ñ äâóõ ñòîðîí (I òèï );
– îòñóòñòâèå ïðÿìîãî êðîâîòîêà ê ÂÏÀ è ïî íåé ñ îäíîé ñòîðîíû (II òèï );
– ñòåíîçèðîâàííûé êðîâîòîê ê ÂÏÀ è ïî íåé ( III òèï );
– ñîõðàíåííûé ïðÿìîé êðîâîòîê ê ÂÏÀ ñ ïîðàæåíèåì ÍÏÀ ( IY òèï).
Âñåì 76 áîëüíûì ïðîèçâåäåíà õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ñèíäðîìà Ëåðèøà

ñ öåëüþ âîññòàíîâëåíèÿ èëè óëó÷øåíèÿ êðîâîñíàáæåíèÿ àðòåðèé íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé ñ ðåâàñêóëÿðèçàöèåé ÂÏÀ ñ ïîïûòêîé âîññòàíîâëåíèÿ ïîòåðÿííîé
ýðåêòèëüíîé ôóíêöèè ïîëîâîãî ÷ëåíà.

 Áîëüíûå ñ îòñóòñòâèåì ïðÿìîãî êðîâîòîêà ê âíóòðåííèì ïîäâçäîøíûì
àðòåðèÿì ñ äâóõ ñòîðîí ( I òèï, 21 áîëüíîé, ñðåäíèé âîçðàñò ðàâåí 49,6+
2,3ëåò.) õàðàêòåðèçîâàëèñü âûðàæåííûìè êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè
ýðåêòèëüíîé äèñôóíêöèè è íóæäàþùèåñÿ â çàâèñèìîñòè îò óñëîâèé, â äâóõ-
ñòîðîííåé ðåêîíñòðóêöèè ÂÏÀ äëÿ êîððåêöèè ýðåêòèëüíîé èìïîòåíöèè.

Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ æàëîâàëèñü íà îòñóòñòâèå ñïîíòàííûõ è àäåêâàòíûõ
ýðåêöèé ( 47,6 %) èëè íà îñëàáëåíèå èõ (38,1 %).

Ó áîëüíûõ II òèïîì ïîðàæåíèÿ ( 22 áîëüíûõ, ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë
49,7 + 2,4 ëåò), ó÷èòûâàÿ îäíîñòîðîííåå ïîðàæåíèå ÂÏÀ, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
âûÿâëåíû ìåíåå âûðàæåííûå ôîðìû ýðåêòèëüíîé íåñîñòîÿòåëüíîñòè.

Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ ýòîãî òèïà æàëîâàëèñü íà îñëàáëåíèå ñïîíòàííûõ
è àäåêâàòíûõ ýðåêöèé (40,9%), à òàêæå íà îñëàáëåíèå àäåêâàòíîé ýðåêöèè,
íåîáõîäèìîé äëÿ ñîâîêóïëåíèÿ (36,4%).

Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðè äàííîì òèïå îòëè÷àþòñÿ ðàçíîîáðàçèåì
è íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïåðèôåðè÷åñêîå ðóñëî êàê ïîðàæåííîé ñòîðîíû, òàê
è íà ñòåïåíü ïîðàæåíèÿ êîíòðëàòåðàëüíîé ñòîðîíû, êàê ïðîêñèìàëüíûõ, òàê è
åå äèñòàëüíûõ îòäåëîâ.

 Áîëüíûì III òèïà, âûïîëíåíû øóíòèðóþùèå îïåðàöèè (9 áîëüíûõ, èõ
ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 52,7 + 1,7 ëåò).

Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ ýòîãî òèïà æàëîâàëèñü íà îòñóòñòâèå ñïîíòàííûõ
è àäåêâàòíûõ ýðåêöèé (44,3%).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ìàëî÷èñëåííîñòü ýòîé ãðóïïû áûëî ñâÿçàíà ñ ðåäêîé
âûÿâëÿåìîñòüþ äàííîãî òèïà ïîðàæåíèÿ.

Ó áîëüíûõ ñ IV òèïîì, çà ñ÷åò îäíîñòîðîííåãî ïîðàæåíèÿ ÂÏÀ, âûÿâëåíû
ìåíåå âûðàæåííûå ôîðìû ýðåêòèëüíîé íåñîñòîÿòåëüíîñòè (24 áîëüíûõ, èõ
ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 50,5 + 2,01 ëåò).

Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ ýòîãî òèïà æàëîâàëèñü íà îñëàáëåíèå ñïîíòàííûõ
è àäåêâàòíûõ ýðåêöèé (45,8%), à òàêæå íà îñëàáëåíèå àäåêâàòíîé ýðåêöèè,
íåîáõîäèìîé äëÿ ñàâîêóïëåíèÿ (25%).
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Îñíîâíîé îïåðàöèåé ïðè äàííîì òèïå ÿâëÿåòñÿ ïîäâçäîøíî-áåäðåííîå
øóíòèðîâàíèå, ñî÷åòàþùååñÿ ñ ýíäàðòåðýêòîìèåé èç óñòüÿ ÂÏÀ ëèáî èíòðà-
îïåðàöèîííîé äèëÿòàöèåé ÂÏÀ.

Òàêèì îáðàçîì:
– Êîìïëåêñíîå èçó÷åíèå äîïïëåðîãðàôè÷åñêèõ, äîïïëåðîìåòðè÷åñêèõ è

ðåîôàëëîãðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïåíàëüíîãî êðîâîòîêà ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü
çíà÷èìóþ èíôîðìàöèþ î ñîñòîÿíèè êðîâîòîêà â ïîëîâîì ÷ëåíå.

– Ýôôåêòèâíîñòü îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ýðåêòèëüíîé èìïîòåíöèè ó áîëü-
íûõ ñ îêêëþçèðóþùèìè ïîðàæåíèÿìè â àîðòî –  ïîäâçäîøíî áåäðåííîì
ñåãìåíòå, ïðîâåäåííîãî ñ ó÷åòîì òèïà ïîðàæåíèÿ, çàâèñèò îò èñõîäíîãî ñîñòî-
ÿíèÿ êðîâîòîêà ïîëîâîãî ÷ëåíà è ñòåïåíè åãî êîððåêöèè ïðè ðåâàñêóëÿðèçàöèè
ÂÏÀ.

616.147.3-089.168.1-06-005.6]-089.193.4
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Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Ïîêðàùåííÿ ðåçóëüòàò³â ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é ïðè àòåðîñêëåðîòè÷í³é
îêëþç³¿ àîðòî-ñòåãíîâîãî ñåãìåíòà º àêòóàëüíèì ³ âàãîìèì ïèòàííÿì õ³ðóðã³¿
ñóäèí íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ¿¿ ðîçâèòêó. Öå îáóìîâëåíî çðîñòàííÿì çàõâîðþ-
âàíîñò³ íà àòåðîñêëåðîç àîðòè ³ ñóäèí íèæí³õ ê³íö³âîê, ðàííüîþ ³íâàë³äèçàö³ºþ,
çíà÷íîþ ïèòîìîþ âàãîþ â ñòðóêòóð³ ëåòàëüíîñò³, âåëèêèìè ìàòåð³àëüíèìè
çàòðàòàìè íà ä³àãíîñòèêó, ë³êóâàííÿ òà ðåàá³ë³òàö³þ õâîðèõ. Äëÿ ï³äâèùåííÿ
åôåêòèâíîñò³ â³äíîâíèõ îïåðàö³é òà çðîñòàííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ ïàö³ºíò³â àîðòî-
ñòåãíîâ³ ðåêîíñòðóêö³¿ ìè äîïîâíþºìî ïîïåðåêîâîþ ñèìïàòåêòîì³ºþ (ÏÑ),
ÿêà çà íàøèìè äîñë³äæåííÿìè ïîêàçàíà ïàö³ºíòàì ³ç ñèìïàòîòîí³÷íèì òèïîì
âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè (ÂÍÑ) òà ã³ïåð- ³ åóê³íåòè÷íèì òèïàìè
öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè (ÖÃ), îñê³ëüêè â ö³º¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â ³ñíóþòü
ñïðèÿòëèâ³ ïåðåäóìîâè ó âèãëÿä³ ðîçâèíåíèõ êîëàòåðàëåé ³ ì³êðîöèðêó-
ëÿòîðíîãî ðóñëà òà àäåêâàòíèõ ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîêàçíèê³â, à òàêîæ –
äåñèìïàòèçàö³ÿ ñóäèííîãî ðóñëà íèæí³õ ê³íö³âîê â íèõ ñïðèÿº çíèæåííþ
àãðåñèâíîñò³ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ïðîöåñó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ðåêîíñòðóêö³þ àîðòî-ñòåãíîâîãî ñåãìåíòà âèêîíàíî
ó 149 õâîðèõ ³ç ñèìïàòîòîí³÷íèì òèïîì ÂÍÑ. Ó 95 îñ³á â³äíîâí³ îïåðàö³¿
äîïîâíþâàëè ÏÑ. Ç íèõ – ó 64 (67,37 %) õâîðèõ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
âèÿâëåíî ã³ïåðê³íåòè÷íèé òèï ÖÃ ³ â 31 (32,63 %) – åóê³íåòè÷íèé òèï ÖÃ. ÏÑ
âèêîíóâàëè ÿê ï³äãîòîâ÷ó ìàí³ïóëÿö³þ ïåðåä ôîðìóâàííÿì ïðîêñèìàëüíîãî
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àíàñòîìîçó àîðòî-ñòåãíîâî¿ ðåêîíñòðóêö³¿. Ñåðåä ïàö³ºíò³â ç ÏÑ ó 51 (53,68
%) âèïàäêó â êðîâîá³ã áóëî âêëþ÷åíî îáèäâ³ àðòåð³¿ ñòåãíà. Â 44 (46,32 %)
õâîðèõ íå âäàëîñÿ âêëþ÷èòè â êðîâîá³ã, êð³ì ãëèáîêî¿ àðòåð³¿ ñòåãíà, ïîâåðõíåâó
÷åðåç çíà÷íå àòåðîñêëåðîòè÷íå óðàæåííÿ ÿê îñòàííüî¿, òàê ³ ï³äêîë³ííî¿ àðòåð³¿.

Â 54 ïàö³ºíò³â ïðè ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³ÿõ ÏÑ íå âèêîíóâàëè. Ç íèõ
– ó 38 (70,37 %) õâîðèõ âèÿâëåíî ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ã³ïåðê³íåòè÷íèé òèï ÖÃ
³ â 16 (29,63 %) – ï³ñëÿîïåðàö³éíèé åóê³íåòè÷íèé òèï ÖÃ. Ñåðåä ïàö³ºíò³â áåç
ÏÑ â 32 (59,26 %) îñ³á ó êðîâîá³ã áóëè âêëþ÷åí³ äâ³ àðòåð³¿ ñòåãíà ³ â 22
(40,74 %) – ò³ëüêè ãëèáîêà àðòåð³ÿ ñòåãíà.

Ñòàí öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè âèâ÷àëè ìåòîäîì òåòðàïîëÿðíî¿ ãðóäíî¿
ðåîãðàô³¿ çà W. Kubicek ³ ñï³âàâò. â ìîäèô³êàö³¿ Þ.Ò. Ïóøêàðÿ ³ ñï³âàâò.
(1986) ç óðàõóâàííÿì ðåêîìåíäàö³é ².À. Ãóíäàðîâà (1984). Âåãåòàòèâíèé ñòàòóñ
äîñë³äæóâàëè ìåòîäîì âàð³àö³éíî¿ ïóëüñîãðàô³¿ (êàðä³î³íòåðâàëîãðàô³¿) ç
íàñòóïíèì ìàòåìàòè÷íèì àíàë³çîì ñòðóêòóðè ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü çà ìåòîäèêîþ
Ð.Ì. Áàºâñüêîãî (1984).

Äëÿ âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ ³ äîö³ëüíîñò³ âèêîíàííÿ ÏÑ ïðè ðåêîíñòðóêö³¿
àîðòî-ñòåãíîâîãî ñåãìåíòà ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âðàõîâóâàëèñÿ
ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ â òèõ õâîðèõ, ó ÿêèõ ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä
ïðîò³êàâ áåç óñêëàäíåíü â çîí³ ðåêîíñòðóêö³¿ ³ ç áîêó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè.
Âêàçàí³ óñêëàäíåííÿ â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ â³äì³÷åíî ó 10
(6,71 %) õâîðèõ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ðåêîíñòðóêö³¿ àîðòî-ñòåãíî-
âîãî ñåãìåíòà ïðîñòåæåí³ â³ä îäíîãî äî ï’ÿòè ðîê³â ó 127 (91,37 %) õâîðèõ ³ç
139, ÿê³ áóëè âèïèñàí³ ³ç êë³í³êè áåç óñêëàäíåíü â çîí³ ðåêîíñòðóêö³¿ ³ ç áîêó
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Ñåðåä öèõ
127 õâîðèõ ðåêîíñòðóêòèâí³ îïåðàö³¿ äîïîâíåí³ ÏÑ ó 84 (66,14 %), à â 43
(33,86 %) – ãàíãë³îåêòîì³ÿ íå âèêîíóâàëàñÿ.

Ï’ÿòèð³÷íå ôóíêö³îíóâàííÿ àëîøóíòà â ãðóï³ ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ âèêîíóâàëàñÿ
ÏÑ, ñêëàëî 82 % ïðîòè 69 % ó õâîðèõ, â ÿêèõ ðåêîíñòðóêòèâí³ îïåðàö³¿ íå
äîïîâíþâàëèñÿ ìàí³ïóëÿö³ÿìè íà ñèìïàòè÷íèõ ñòîâáóðàõ (Ð < 0,001).

Ç 84 õâîðèõ, ó ÿêèõ ðåêîíñòðóêòèâí³ îïåðàö³¿ äîïîâíþâàëèñÿ ÏÑ, ïîðóøåííÿ
êðîâîá³ãó ïî ñóäèííîìó àëîøóíòó âèíèêëî ó 15 (17,86 %) âèïàäêàõ, à ç 43
ïàö³ºíò³â áåç ÏÑ – ó 13 (30,23 %) ñïîñòåðåæåííÿõ.

Òðîìáîç ñóäèííîãî àëîøóíòà âèìàãàâ ïðîâåäåííÿ ïîâòîðíèõ îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü. Ç 15 òðîìáîç³â ó õâîðèõ ç ÏÑ ñòàá³ëüíî â³äíîâèòè êðîâîá³ã ï³ñëÿ
ïîâòîðíîãî âòðó÷àííÿ íà ñóäèíàõ âäàëîñÿ ó 7 âèïàäêàõ. Ó 2 ïàö³ºíò³â ïîâòîðíà
îïåðàö³ÿ âêëþ÷àëà òðîìáåêòîì³þ ³ ñòåãíî-ï³äêîë³ííå àóòîâåíîçíå øóíòóâàííÿ,
ó 1 – òðîìáåêòîì³þ, ó 2 – ïîâòîðíå àîðòî-ñòåãíîâå àëîøóíòóâàííÿ, ó 1 –
ïîâòîðíå êëóáîâî-ñòåãíîâå àëîøóíòóâàííÿ, ó 1 – ïåðåõðåñíå ñòåãíî-ñòåãíîâå
àëîøóíòóâàííÿ áåç âèäàëåííÿ àîðòî-ñòåãíîâîãî àëîøóíòà. Ùå ó 2 õâîðèõ
âäàëîñÿ çáåðåãòè ³øåì³çîâàíó ê³íö³âêó áåç â³äíîâëåííÿ êðîâîá³ãó ïî àëîøóíò³.
Â 1 ç íèõ âèêîíàíî òðàíñìåòàòàðçàëüíó àìïóòàö³þ ñòóïí³. Â îáîõ öèõ âèïàäêàõ
ï³ä ÷àñ ðåêîíñòðóêö³¿ àîðòî-ñòåãíîâîãî ñåãìåíòà â êðîâîá³ã áóëè âêëþ÷åí³
îáèäâ³ àðòåð³¿ ñòåãíà ³ áóëà çáåðåæåíà ïðîõ³äí³ñòü ï³äêîë³ííèõ àðòåð³é. Òðîìáîç
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â öèõ õâîðèõ ñóïðîâîäæóâàâñÿ ïîì³ðíèìè îçíàêàìè ³øåì³¿ ³ ê³íö³âêè àíàòîì³÷íî
òà ôóíêö³îíàëüíî áóëè çáåðåæåí³.

Ç 6 ïàö³ºíò³â, ÿêèì âèêîíàíî àìïóòàö³þ íà ð³âí³ ñòåãíà, ó 4 â³äíîâëåííÿ
êðîâîá³ãó ï³ñëÿ ïîâòîðíî¿ îïåðàö³¿ äàëî êîðîòêî÷àñíèé åôåêò, à ó 2 ñïðîá
â³äíîâëåííÿ êðîâîá³ãó ïî àëîøóíò³ íå ðîáèëè ÷åðåç âèðàæåíó ³øåì³þ ê³íö³âêè
³ âàæêèé ñîìàòè÷íèé ñòàí õâîðèõ.

Ç 13 òðîìáîç³â ó ïàö³ºíò³â áåç ÏÑ ñòàá³ëüíî â³äíîâèòè êðîâîá³ã ³ çáåðåãòè
ê³íö³âêè ï³ñëÿ ïîâòîðíèõ îïåðàö³é âäàëîñÿ ó 4 âèïàäêàõ. Ç íèõ ó 2 õâîðèõ
áóëî âèêîíàíî ïîâòîðíå àîðòî-ñòåãíîâå àëîøóíòóâàííÿ, ó 1 – ïåðåõðåñíå
ñòåãíî-ñòåãíîâå àëîøóíòóâàííÿ ³ â 1 – òðîìáåêòîì³þ ³ åíäàðòåðåêòîì³þ ç
ïîâåðõíåâî¿ ñòåãíîâî¿ òà ï³äêîë³ííî¿ àðòåð³é. 1 ïàö³ºíò ï³ñëÿ ïîâòîðíîãî àîðòî-
ñòåãíîâîãî àëîøóíòóâàííÿ íà 8-ó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïîìåð â³ä ãîñòðîãî
³íôàðêòó ì³îêàðäà. Íà ìîìåíò ñìåðò³ àëîøóíò ôóíêö³îíóâàâ.

Ó 9 ïàö³ºíò³â âèêîíàíî àìïóòàö³þ íà ð³âí³ ñòåãíà. Â 6 ç íèõ òðîìáîç
ñóïðîâîäæóâàâñÿ âèðàæåíîþ ³øåì³ºþ ³ ñïðîáè â³äíîâèòè êðîâîá³ã çà äîïîìîãîþ
ïîâòîðíî¿ â³äíîâíî¿ îïåðàö³¿ íå ðîáèëè. Ó 3 ï³ñëÿ ïîâòîðíèõ îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü ðîçâèíóâñÿ ðåòðîìáîç ðåêîíñòðóéîâàíîãî ñåãìåíòà, ùî âèìàãàëî
âèêîíàííÿ àìïóòàö³¿ íèæíüî¿ ê³íö³âêè.

Òàêèì ÷èíîì, ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ç 84 ïàö³ºíò³â, ó
ÿêèõ ðåêîíñòðóêö³ÿ àîðòî-ñòåãíîâîãî ñåãìåíòà äîïîâíåíà ïîïåðåêîâîþ
ñèìïàòåêòîì³ºþ, àìïóòàö³þ íèæíüî¿ ê³íö³âêè áóëî âèêîíàíî â 6 (7,14 %)
âèïàäêàõ, à ç 43 õâîðèõ áåç ÏÑ – â 9 (20,93 %) ñïîñòåðåæåííÿõ.

Âèñíîâîê. Äîïîâíåííÿ ðåêîíñòðóêö³¿ àîðòî-ñòåãíîâîãî ñåãìåíòà ïîïåðå-
êîâîþ ñèìïàòåêòîì³ºþ ó õâîðèõ ³ç ñèìïàòîòîí³÷íèì òèïîì âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿
ñèñòåìè ³ ã³ïåð- òà åóê³íåòè÷íèì òèïàìè öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè ñïðèÿº
çðîñòàííþ çáåðåæåííÿ ïðîõ³äíîñò³ àëîøóíòà ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ (5 ðîê³â) íà 13 %, çìåíøåííþ ê³ëüêîñò³ àìïóòàö³é íèæí³õ ê³íö³âîê íà
13,79 %.

ÓÄÊ  616.137 –  089
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Óæãîðîäñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò, ìåäè÷íèé ôàêóëüòåò,
êàôåäðà ãîñï³òàëüíî¿ õ³ðóðã³¿

Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ïðè âàæêèõ ôîðìàõ õðîí³÷íî¿ àðòåð³àëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³
ò³ëüêè ðåêîíñòðóêòèâíà õ³ðóðã³ÿ ÷åðåâíî¿ àîðòè òà ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³é ìîæå
òðèâàëî çáåðåãòè æèòòºçäàòí³ñòü ê³íö³âêè. Á³ëüø í³æ ó 80 % ñïîñòåðåæåíü
õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ äàº ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò. Ó òîé æå ÷àñ ó 20-40 % óñï³øíî
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ïðîîïåðîâàíèõ õâîðèõ çóñòð³÷àþòüñÿ ð³çí³ ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ,
çäåá³ëüøîãî â çîí³ ðåêîíñòðóêö³é, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ç òðîìáîçîì àáî ðåîêëþç³ºþ.
Óñêëàäíåííÿ, ùî âèíèêàþòü ïðè öüîìó, ïîâåðòàþòü õâîðèõ äî ïî÷àòêîâîãî ñòàíó
³ ñòàâëÿòü ï³ä çàãðîçó æèòòºçäàòí³ñòü ê³íö³âêè. Ïðè íååôåêòèâíîñò³ êîíñåðâàòèâíî¿
òåðàï³¿ ðåöèäèâó ³øåì³¿ ê³íö³âêè âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü ïîâòîðíîãî õ³ðóðã³÷íîãî
âòðó÷àííÿ, ÿêå ìîæå áóòè ñïðÿìîâàíèì àáî íà â³äíîâëåííÿ ìàã³ñòðàëüíîãî
êðîâîòîêó, àáî íà àìïóòàö³þ ê³íö³âêè. ßê ïîêàçóº àíàë³ç ë³òåðàòóðè, âåëèê³ òåõí³÷í³
ñêëàäíîù³ ³ ðèçèê ïðè âèêîíàíí³ ïîâòîðíèõ ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é â êëóáîâî-
ñòåãíîâîìó ñåãìåíò³, â³äíîñíà áåçïåêà ³ ïðîñòîòà àìïóòàö³é â áàãàòüîõ âèïàäêàõ
âèçíà÷àþòü âèá³ð ìåòîäó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ íà êîðèñòü àìïóòàö³¿.

Ïðè ñó÷àñíîìó âèñîêîìó ð³âí³ ðîçâèòêó àíã³îõ³ðóðã³¿ àìïóòàö³þ íèæíüî¿
ê³íö³âêè íå ìîæíà ââàæàòè âèïðàâäàíîþ â òèõ âèïàäêàõ, êîëè º ðåàëüíà
ìîæëèâ³ñòü ïîâòîðíî â³äíîâèòè êðîâîò³ê ó ìàã³ñòðàëüí³é àðòåð³¿.

Íàøå äîñë³äæåííÿ áàçóºòüñÿ íà ðåçóëüòàòàõ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 115
õâîðèõ, ÿê³ áóëè ïðîîïåðîâàí³ ó â³ää³ëåíí³ ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿
ë³êàðí³ çà ïåð³îä ³ç 1995 ïî 2001 ð³ê.

Åò³îëîã³ÿ îêëþçèâíîãî ïðîöåñó: ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü – àòåðîñêëåðîç (111
îñ³á, 96,5%) òà íåñïåöèô³÷íèé àîðòîàðòåð³¿ò (4 îñîáè, 3,5%).

Â³ê õâîðèõ – â³ä 35 äî 76 ðîê³â. Ìàéæå 60 % – öå ïàö³ºíòè ïðàöåçäàòíîãî
â³êó.

Óñ³ õâîð³ âêàçóâàëè íà ³øåì³þ íèæí³õ ê³íö³âîê ð³çíîãî ñòóïåíÿ, ÿêó
îö³íþâàëè çà êëàñèô³êàö³ºþ Ôîíòåíà-Ïîêðîâñüêîãî. Á³ëüøå ïîëîâèíè õâîðèõ
(53,4 %) ãîñï³òàë³çîâàí³ ç ÿâèùàìè êðèòè÷íî¿ ³øåì³¿, à 13,6 % – ç
ãàíãðåíîçíèìè çì³íàìè.

Ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ âèÿâëåí³ ñóïðîâ³äí³ çàõâîðþâàííÿ: ²ÕÑ,
êàðä³îñêëåðîç – 93 õâîðèõ, óðàæåííÿ ñóäèí ìîçêó – 14, óðàæåííÿ ëåãåí³â – 9,
öóêðîâèé ä³àáåò – 16, âèðàçêîâà õâîðîáà – 11.

Îñíîâíèì ìåòîäîì òîï³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè áóëà ðåíòãåíîêîíòðàñòíà àîðòî-
àðòåð³îãðàô³ÿ çà ìåòîäîì Ñåëüä³íãåðà ÷åðåç ìåíø óðàæåíó ñòåãíîâó àðòåð³þ
àáî ÷åðåç ïëå÷îâó àðòåð³þ.

Ä³àãíîñòîâàíî 2 âèñîêèõ îêëþç³¿ ÷åðåâíî¿ àîðòè, 3 ñåðåäí³õ îêëþç³¿ òà 10
íèçüêèõ îêëþç³é.

Âèêîíàíî 115 îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü.
Äëÿ ïëàñòèêè âèêîðèñòîâóâàëèñÿ ð³çíîìàí³òí³ àëîòðàíñïëàíòàòè: 7  á³ôóð-

êàö³éíèõ àëîïðîòåç³â Gore-Tex, 11 îäíîñòîðîíí³õ àëîïðîòåç³â Gore-Tex, 10
äàêðîíîâèõ á³ôóðêàö³éíèõ àëîïðîòåç³â (ÑØÀ), 87 ôòîðëîíëàâñàíîâèõ ïðîòåç³â
ô³ðìè “Ñåâåð”, Ðîñ³ÿ.

²ç 54 äâîñòîðîíí³õ ðåêîíñòðóêö³é â 15 âèïàäêàõ âèêîíàíî àîðòî-ñòåãíîâå
àëîïðîòåçóâàííÿ, â 39 – àëîøóíòóâàííÿ.

Ó 16 âèïàäêàõ âèêîíóâàëàñÿ òðîìáåêòîì³ÿ ³ç àîðòè.
Ïðè îäíîñòîðîíí³õ ðåêîíñòðóêö³ÿõ â 14 âèïàäêàõ âèêîíàíî àëîïðîòå-

çóâàííÿ, â 47 – àëîøóíòóâàííÿ.
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Äóæå âàæëèâèì ìîìåíòîì ïðè ³íòðàîïåðàö³éí³é ðåâ³ç³¿ º ñòàí çàãàëüíî¿
ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿ òà ¿¿ ã³ëîê (øëÿõè â³äòîêó). ²íêîëè äîâîäèòüñÿ âèä³ëÿòè
ãëèáîêó àðòåð³þ ñòåãíà ó ïðîäîâæ 6-8 ñì äëÿ òîãî, ùîá ñôîðìóâàòè àíàñòîìîç
íà íåóðàæåí³é ñò³íö³ àðòåð³¿. Êîæåí õ³ðóðã íàìàãàºòüñÿ ïî ìîæëèâîñò³ óíèêíóòè
åíäàðòåðåêòîì³¿, àëå ³íêîëè âîíà º íåîáõ³äíîþ. Íàìè áóëî âèêîíàíî
åíäàðòåðåêòîì³þ ³ç ñòåãíîâèõ àðòåð³é ó 22 õâîðèõ.

Ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïîìåðëî 10 õâîðèõ: ³íôàðêò ì³îêàðäà
– 2, ãîñòðà ñåðöåâî-ñóäèííà íåäîñòàòí³ñòü – 5, ãîñòðà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü –
2, ³íòîêñèêàö³ÿ – 1.

Ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ âèíèêëî 5 òðîìáîç³â. Ó òðüîõ
âèïàäêàõ  âíàñë³äîê âàæêîãî óðàæåííÿ ãëèáîêî¿ àðòåð³¿ ñòåãíà ïîâòîðíà
îïåðàö³ÿ íå äàëà ðåçóëüòàòó. Õâîðèì âèêîíàíà àìïóòàö³ÿ ê³íö³âêè. Â îäíîìó
âèïàäêó âäàëî âèêîíàíà òðîìáåêòîì³ÿ ³ç øóíòà, â ³íøîìó – íàêëàäåíèé á³ëüø
äèñòàëüíèé àíàñòîìîç ³ç ãëèáîêîþ àðòåð³ºþ ñòåãíà. Â ðàííüîìó ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîìó ïåð³îä³ âèíèêëî òðè âèïàäêè ³íô³êóâàííÿ àëîïðîòåçà, ùî âèìàãàëî
éîãî âèäàëåííÿ ïðîòÿãîì 1-2 ì³ñÿö³â. Ó äâîõ âèïàäêàõ îäíîñòîðîíí³é àëîïðîòåç
âèäàëåíî íà âñüîìó ïðîòÿç³ (³íô³êîâàí³ îáèäâà àíàñòîìîçè), â îäíîìó âèïàäêó
âèäàëåíî ïðîòåç ò³ëüêè íà ñòåãí³. Ïîìåðëî 2 õâîðèõ: îäèí ïàö³ºíò íà ôîí³
³íòîêñèêàö³¿, äðóãèé ï³ñëÿ àìïóòàö³¿ íèæíüî¿ ê³íö³âêè.

Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè âèâ÷åí³ ó ïðîäîâæ 3 ðîê³â. Âèíèêëî 23 ðåîêëþç³¿ â
ð³çí³ òåðì³íè ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Âèêîíàíî 10 âäàëèõ ïîâòîðíèõ ðåêîíñòðóêö³é
äèñòàëüíèõ àíàñòîìîç³â ç â³äíîâëåííÿì ìàã³ñòðàëüíîãî êðîâîòîêó. Ó 13
âèïàäêàõ ìàã³ñòðàëüíèé êðîâîò³ê íå â³äíîâëåíî, âèêîíàíî àìïóòàö³¿ ê³íö³âêè.

²íô³êóâàííÿ àëîïðîòåçà ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ âèÿâëåíî ó 4 âèïàäêàõ. Ó
ãí³éíèé ïðîöåñ áóëè âòÿãíóò³ ò³ëüêè äèñòàëüí³ àíàñòîìîçè. Âèêîíàíî âèäàëåííÿ
àëîïðîòåç³â íà ñòåãí³ áåç â³äíîâëåííÿ êðîâîòîêó. Â óñ³õ âèïàäêàõ ðîçâèíóëàñÿ
ãîñòðà ³øåì³ÿ íèæí³õ ê³íö³âîê ³ âèêîíàíà àìïóòàö³ÿ.  Äâîº õâîðèõ ïîìåðëî.

Òàêèì ÷èíîì, ó 24,3 % âèïàäê³â íàñòàâ ðåòðîìáîç (ðåîêëþç³ÿ), ùî
ïîòðåáóâàâ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. ²ç óñ³õ äîñë³äæóâàíèõ ïîìåðëî 14 õâîðèõ
(12,2 %).

²íô³êóâàííÿ àîðòî-êëóáîâî-ñòåãíîâèõ òðàíñïëàíòàò³â íàñòàëî ó 7 âèïàäêàõ
(6,1%). Ó æîäíîìó ç âèïàäê³â âèêîðèñòàííÿ ïðîòåç³â Gore-Tex ãí³éíèõ óñêëàäíåíü
íå âèÿâëåíî. Ïðîöåíò çáåðåæåíèõ ê³íö³âîê ï³ñëÿ ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é
äî äðóãîãî ðîêó ñïîñòåðåæåíü ñêëàâ 85,5 %, äî òðåòüîãî ðîêó – 81,2 %.
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Êàôåäðà çàãàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ Ëóãàíñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäóí³âåðñèòåòà

Çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ íà îáë³òåðóþ÷³ çàõâîðþâàííÿ ñóäèí íèæí³õ
ê³íö³âîê, âåëèêà ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ÿê ç³ ñòîðîíè êóêñè, òàê ³
ç ñòîðîíè ³íøèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì, çíà÷íà ëåòàëüí³ñòü ï³ñëÿ âèñîêî¿ àìïóòàö³¿
ïîòðåáóº ïîøóêó ñó÷àñíèõ òà åôåêòèâí³øèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ, ïåðåäîïåðàö³éíî¿
ï³äãîòîâêè òà ïðîô³ëàêòèêè ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü.

Íà åòàï³ ï³äãîòîâêè äî àìïóòàö³¿ íèæíüî¿ ê³íö³âêè íà ð³âí³ ñòåãíà ó 38
õâîðèõ ç îáë³òåðóþ÷èì àòåðîñêëåðîçîì ñóäèí íèæí³õ ê³íö³âîê IV ñò. ñòàð³øå
70 ðîê³â íàìè ïðîâåäåíà âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíà òåðàï³ÿ (ÂÀÒ).

Ïðîâåäåííÿ ÂÀÒ äàëî ìîæëèâ³ñòü äåùî çìåíøèòè ïðîÿâè íåêðîòè÷íîãî
ïðîöåñó òà ñòóï³íü ³íòîêñèêàö³¿, êîðåãóâàòè â³äíîâëþâàëüíî-îêèñëþâàëüí³
ïðîöåñè â òêàíèíàõ; çìåíøèòè àêòèâí³ñòü ãí³éíèõ âîãíèù â ä³ëÿíö³ ñòîïè àáî
ãîì³ëêè; ïðèçâîäèëî äî çíèæåííÿ ïåðèôåð³éíîãî îïîðó ³ ï³äâèùóâàëî ðåã³î-
íàëüíèé êðîâîîá³ã.

Ïåðåä ïðîâåäåííÿì ÂÀÒ óñ³ì õâîðèì áóëî âèêîíàíî îáñòåæåííÿ ïåðè-
ôåð³éíîãî êðîâîîá³ãó ç âèêîðèñòàííÿì íå³íâàçèâíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ. ÂÀÒ
âèêîíóâàëè ³í’ºêö³éíèì ìåòîäîì çà çàãàëüíîïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ.

Ó ïåðø³ 2-3 äîáè â³ä ïî÷àòêó âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíèõ ³íôóç³é çíèêàâ á³ëü
(ó 62,7% õâîðèõ). Íà 5-7 äîáó â³ä ïî÷àòêó ÂÀÒ â³äì³÷åíî çìåíøåííÿ íàáðÿêó
ñòîïè òà ãîì³ëêè (73,9%). Ó ðÿä³ âèïàäê³â (24,8%) â³äì³÷àëîñÿ çíèêíåííÿ
ö³àíîçó øê³ðíèõ ïîêðèâ³â ãîì³ëêè, íîðìàë³çàö³ÿ ¿õ êîëüîðó. Ó çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³
õâîðèõ (88,4%) ç âèðàçêîâî-íåêðîòè÷íèìè çì³íàìè íà ê³íö³âêàõ âèÿâëÿëîñÿ
îáìåæåííÿ íåêðîòè÷íîãî ïðîöåñó.

Åôåêòèâí³ñòü ÂÀÒ ï³äòâåðäæåíà äàíèìè ðåîâàçîãðàô³¿, äîïëåðîãðàô³¿ òà
òåðìîãðàô³¿. Òàêèì ÷èíîì, ïîðÿä ç êë³í³÷íèìè äàíèìè, ö³ äîñë³äæåííÿ ÷³òêî
êîíñòàòóâàëè ïîë³ïøåííÿ êîëàòåðàëüíîãî êðîâîîá³ãó.

Ïðîâåäåííÿ ÂÀÒ ñïðèÿëî ðåãðåñó ³øåì³¿ ê³íö³âêè, îáìåæåííþ ãàíãðåíè
àáî ïåðåõîäó âîëîãî¿ ãàíãðåíè â ñóõó, çíÿòòþ çàãàëüíî¿ ³íòîêñèêàö³¿.

Íàðÿäó ç öèì ïðîâåäåííÿ ÂÀÒ ó 28,2% íå äàëî çíà÷íîãî åôåêòó, ó çâ’ÿçêó
ç ÷èì ¿ì áóëî âñòàíîâëåíî ïîêàçàííÿ äëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ – àìïóòàö³¿
íà ð³âí³ ñòåãíà.

Ïðè çàãàëüíîâ³äîìèõ çàñîáàõ àìïóòàö³¿ äîñèòü ÷àñò³ ðàíåâ³ óñêëàäíåííÿ –
40,9% (Â.Ë.Ëåìåíåâ ³ ñï³â., 1989), à ëåòàëüí³ñòü ñÿãàº â³ä 35 äî 47 %
(Ð.À.Ïóòåëèñ, 1982). Öå ïîâ’ÿçàíî ç òðàâìàòèçàö³éíîþ ä³ºþ îïåðàòèâíîãî
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âòðó÷àííÿ íà ôîí³ ãí³éíî-çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â â òêàíèíàõ ê³íö³âêè, ïðè öèõ
çàñîáàõ íå âðàõîâóþòüñÿ øëÿõè ðîçïîâñþäæåííÿ ³íôåêö³¿.

Ùå îäíèì ñóòòºâèì íåäîë³êîì â³äîìèõ ñïîñîá³â àìïóòàö³¿ íà ð³âí³ ñòåãíà
º òå, ùî àìïóòàö³éíà êóêñà äåêîëè àòðîôóºòüñÿ, ì’ÿçè ñòîíøóþòüñÿ. Öå
îáóìîâëåíî òèì, ùî ïðè öèðêóëÿðí³é àìïóòàö³¿ íà ð³âí³ ñòåãíà óòâîðåíèé
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ðóáåöü ï³ääàºòüñÿ òðàâìàòèçàö³¿ ê³ñòêîâèì îïèëîì, ùî ³
ïðèçâîäèòü äî òðîô³÷íèõ ïîðóøåíü, óòâîðåííÿ êîí³÷íî¿ êóêñè. Â ðåçóëüòàò³
öüîãî ïîã³ðøóþòüñÿ óìîâè äëÿ ïðîòåçóâàííÿ ³ êóêñà ñòàº ìàëîôóíêö³îíàëüíîþ.

Íàìè óäîñêîíàëåíà òåõí³êà âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ øëÿõîì îðèã³íàëüíîãî
(ïàòåíò ¹ 37810 À) âèêðîþâàííÿ øê³ðÿíîãî êëàïòÿ, çàâäÿêè ÷îìó ñòâîðþþòüñÿ
îïòèìàëüí³ óìîâè äëÿ çàãîºííÿ ðàíè ³ ôîðìóâàííÿ êóêñè ç ïîäàëüøèì óñï³øíèì
ïðîòåçóâàííÿì.

Ñóòü ñïîñîáó, ÿêèé ïðîïîíóºòüñÿ, ïîëÿãàº â òîìó, ùî âèêðîþâàííÿ øê³ðÿíî-
ôàñö³àëüíèõ êëàïò³â âèêîíóºòüñÿ ó ñàã³òàëüí³é ïëîùèí³ íà áîêîâèõ ïîâåðõíÿõ
ñòåãíà. Ïðè öüîìó ëàòåðàëüíèé êëàïîòü ñòàíîâèòü 2/3, à ìåä³àëüíèé 1/3 â³ä
ä³àìåòðà ñòåãíà íà ð³âí³ àìïóòàö³¿. Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíî¿ îïåðàö³¿ ï³ä îïèëîì
ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè çíàõîäèòüñÿ íå ðóáåöü, à íåïîøêîäæåíà øê³ðà.

Âàæëèâèì ìîìåíòîì º äðåíóâàííÿ àìïóòàö³éíî¿ êóêñè. Àêòèâíå äðåíóâàííÿ
äîñÿãàºòüñÿ çàâäÿêè ðîçì³ùåííþ äðåíàæíèõ òðóáîê â ð³çíèõ àíàòîì³÷íèõ
óòâîðåííÿõ, ùî ðîáèòü ìîæëèâèì ïîñò³éíèé â³äòîê ðàíîâîãî ñåðîçíî-
ãåìîðàã³÷íîãî åêñóäàòó ïðîòÿãîì òðüîõ ä³á. Äðåíóâàííÿ çä³éñíþºòüñÿ äâîìà
ïîºäíàíèìè ïîë³õëîðâ³í³ëîâèìè òðóáêàìè: îäí³ºþ – äî îïèëó ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè,
ì³ñöÿ íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíîãî óòâîðåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ãåìàòîì, ³íøîþ – ï³ä
øê³ðÿíî-ôàñö³àëüíèé êëàïîòü ç ïîäàëüøîþ àêòèâíîþ àñï³ðàö³ºþ. Ï³äøê³ðíà
êë³òêîâèíà äðåíóºòüñÿ ãóìîâèìè âèïóñêíèêàìè.

Òàêèì ÷èíîì, çàïðîïîíîâàíèé ñïîñ³á àìïóòàö³¿ äàâ ìîæëèâ³ñòü çìåíøèòè
ê³ëüê³ñòü ðàíí³õ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ç 29,2% äî 18,2%, ùî äîçâîëÿº
ðåêîìåíäóâàòè éîãî âèêîðèñòàííÿ ïðè ë³êóâàíí³ ðîçãëÿíóòî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ.

ÓÄÊ 616.14-089-06-084

Ï . Ï . Ñ à ê å â è ÷

Ï Ð Î Ô È Ë À Ê Ò È Ê À  Ð À Í Í È Õ  Î Ñ Ë Î Æ Í Å Í È É  Ï Î Ñ Ë Å
Ð Å Ê Î Í Ñ Ò Ð Ó Ê Ò È Â Í Û Õ  Î Ï Å Ð À Ö È É  Í À  Ì À Ã È Ñ Ò Ð À Ë Ü Í Û Õ

ÀÐÒÅÐÈßÕ

Óêðàèíñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ àêàäåìèÿ ã. Ïîëòàâà

Íàèáîëåå ÷àñòîå îñëîæíåíèå ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ñèíòåòè÷åñêèõ ñîñóäèñòûõ ïðîòåçîâ – òðîìáîç, ÷àñòîòà êîòîðîãî
ñîñòàâëÿåò ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ îò 7% äî 28%, ïðè÷åì, ÷àñòîòà èõ
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óâåëè÷èâàåòñÿ ó áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ñòåïåíüþ èøåìèè è ïðè ðåêîíñòðóêöèè
àðòåðèé ñðåäíåãî è ìàëîãî äèàìåòðîâ.

Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ñîñóäîâ Ïîëòàâñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû
çà ïîñëåäíèå 8 ëåò îïåðèðîâàíî 63 áîëüíûõ ñ ðàííèìè ïîñëåîïåðàöèîííûìè
òðîìáîçàìè ñîñóäèñòûõ ïðîòåçîâ, ÷òî ñîñòàâèëî 11,4% îò îáùåãî ÷èñëà áîëüíûõ,
îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó îáëèòåðèðóþùåãî àòåðîñêëåðîçà àðòåðèé êîíå÷íîñòåé
è êîòîðûì áûë ïîñòàâëåí ñèíòåòè÷åñêèé ñîñóäèñòûé ïðîòåç.

 Ïðåèìóùåñòâåííîå ðàçâèòèå òðîìáîçîâ èìåëî ìåñòî ó áîëüíûõ â âîçðàñòå
ñâûøå 60 ëåò (82,3%), ñòðàäàþùèõ àòåðîñêëåðîçîì, ðåæå – îáëèòåðèðóþùèì
ýíäàðòåðèèòîì è àîðòîàðòåðèèòîì. Ñðåäè íèõ – ìóæ÷èí 61 (96,8%), æåíùèí
–2 (3,2%).

 Ïåðâè÷íûå îïåðàöèè: áèôóðêàöèîííîå àîðòî-áåäðåííîå øóíòèðîâàíèå –
12 (19,04%), áèôóðêàöèîííîå àîðòî-áåäðåííîå ïðîòåçèðîâàíèå – 11 (17,5%),
áèôóðêàöèîííîå àîðòîãëóáîêîáåäðåííîå øóíòèðîâàíèå – 26 (41,26%),
ëèíåéíîå ïîäâçäîøíî-áåäðåííîå øóíòèðîâàíèå – 14 (22,2%). Âñå îïåðàöèè
âûïîëíÿëè â ñâÿçè ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ïîðàæåíèÿ àîðòî-ïîäâçäîøíî-
áåäðåííîãî àðòåðèàëüíîãî ñåãìåíòà. Íàèáîëåå âûñîêèé ïðîöåíò ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ òðîìáîçîâ àîðòî-ãëóáîêîáåäðåííîãî øóíòà (41,26%), ïî ñðàâíåíèþ
ñ àîðòî-áåäðåííûì (19,04%), ïîäòâåðæäàåò ìíåíèå ðÿäà àâòîðîâ î áîëåå
áëàãîïðèÿòíûõ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ àîðòîáåä-
ðåííîãî øóíòà ïðè ñîõðàíåíèè ïðîõîäèìîñòè ïîâåðõíîñòíîé è ãëóáîêîé
áåäðåííûõ àðòåðèé. Îãðîìíîå çíà÷åíèå èìååò ïîäáîð ïðîòåçà. Ìû èñïîëüçîâàëè
áèôóðêàöèîííûå ïðîòåçû “Ñåâåð”, “Gore-Tex”, “Vascutek”, “Ýêîôëîí”. Íàèáîëåå
÷àñòî ðàííèé òðîìáîç íàñòóïàë ïðè èñïîëüçîâàíèè ïðîòåçîâ “Ñåâåð”, çíà÷è-
òåëüíî ðåæå “Ýêîôëîí”. Îöåíèòü äîñòîèíñòâà ïðîòåçîâ “Gore-Tex” è “Vascutek”
íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì, òàê êàê ìû èõ èñïîëüçîâàëè â íåçíà÷èòåëüíîì
êîëè÷åñòâå.

 Â 35% íàáëþäåíèé ðàçâèòèå èøåìèè êîíå÷íîñòè â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ïðîòåêàëî ïî òèïó îñòðîé àðòåðèàëüíîé íåïðîõîäèìîñòè ñ áûñòðî
ïðîãðåññèðóþùåé èøåìèåé. Â 65% ñëó÷àåâ êëèíèêà ïðîÿâëÿëàñü ïîñòåïåííî,
êàê ýòî áûâàåò ïðè òðîìáîçå àòåðîñêëåðîòè÷åñêè èçìåíåííûõ àðòåðèé.

 Ïðè ÿñíîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíå, â ñâÿçè ñ íàðàñòàíèåì èøåìèè 19 áîëüíûì
âûïîëíåíà òðîìáýêòîìèÿ â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå. Âñåì îñòàëüíûì 44 áîëüíûì
ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå, âêëþ÷àþùåå â ñåáÿ ñïåöèàëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ:
óëüòðàçâóêîâàÿ äîïïëåðîìåòðèÿ, ðåíòãåíîêîíòðàñòíàÿ àíãèîãðàôèÿ, òðàíñêó-
òàííàÿ ïîëÿðîãðàôèÿ. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü âûñîêóþ èíôîðìàòèâíóþ öåííîñòü
óëüòðàçâóêîâûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Êîìáèíàöèÿ äàííûõ óëüòðàçâóêîâîé
äîïïëåðîãðàôèè è òðàíñêóòàííîé ïîëÿðîãðàôèè â ðÿäå ñëó÷àåâ ïîçâîëèëà
èçáåæàòü àíãèîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ.

Îñíîâíûå ïðè÷èíû ðàííåãî òðîìáîçà: íåäîîöåíêà âî âðåìÿ îïåðàöèè ïóòåé
îòòîêà, ñòåíîç àíàñòîìîçà, íàðóøåíèå ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû êðîâè, ïàäåíèå
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ âî âðåìÿ îïåðàöèè è â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå, íåàäåêâàòíàÿ äëèíà ïðîòåçà (èçëèøíå êîðîòêèé èëè äëèííûé),
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íåñîîòâåòñòâèå óãëà ñîåäèíåíèÿ ïðîòåçà ñ àðòåðèåé è èõ äèàìåòðîâ, òåõíè÷åñêèå
îøèáêè ïðè íàëîæåíèè àíàñòîìîçîâ, íå âûÿâëåíèå è íå óäàëåíèå ñâåæèõ
òðîìáîâ èç ïðîòåçà, íåäîñòàòî÷íîå óêðûòèå è èçîëÿöèÿ ïðîòåçà â çàáðþøèííîì
ïðîñòðàíñòâå è íà êîíå÷íîñòè, íåàäåêâàòíûé äèàìåòð ïðîòåçà (èçëèøíå øèðîêèé
èëè óçêèé). Î÷åíü âàæíî, êàê äî, òàê è âî âðåìÿ îïåðàöèè âûÿâèòü ãåìîäè-
íàìè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü òîãî èëè èíîãî àðòåðèàëüíîãî ñåãìåíòà èñïîëüçóÿ
òàêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ, êàê äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå, ðåíòãåíîêîíòðàñòíóþ
àíãèîãðàôèþ, äîïïëåðîìåòðèþ è äîïïëåðîãðàôèþ, êîìïëåêñ èíòðàîïåðàöèîííûõ
ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè – ïðÿìîå èçìåðåíèå ðåãèîíàðíîãî ñèñòîëè÷åñêîãî
äàâëåíèÿ, ýëåêòðîìàãíèòíàÿ ôëîóìåòðèÿ, èçìåðåíèå èíäåêñà ïåðèôåðè÷åñêîãî
ñîïðîòèâëåíèÿ ñîñóäà èëè äåáèòîìåòðèÿ. Â ïîñëåäíèå ãîäû ìû øèðîêî
èñïîëüçóåì ðàçðàáîòàííóþ â êëèíèêå ìåòîäèêó ïðîôèëàêòèêè ðàííèõ
îñëîæíåíèé ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé íà ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèÿõ
(äåêëàðàö³éíèé ïàòåíò Óêðà¿íè â³ä 15.01.2002ð.), ÷òî çíà÷èòåëüíî óëó÷øèëî
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ.

 Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå ïîâòîðíûå îïåðàöèè: òðîìáýêòîìèÿ ñ ðåêîíñò-
ðóêöèåé ïóòåé îòòîêà, àîðòîáåäðåííîå è áåäðåííî-ïîäêîëåííîå øóíòèðîâàíèå,
øóíòèðîâàíèå â ãëóáîêóþ àðòåðèþ áåäðà ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé ïðîôóíäî-
ïëàñòèêè, òðîìáýêòîìèÿ èç ïðîòåçà ñ ðåêîíñòðóêöèåé äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçà,
ýêñòðààíàòîìè÷åñêîå øóíòèðîâàíèå, ôîðìèðîâàíèå àðòåðèî-âåíîçíîãî ñîóñòüÿ
ñ çàäíåé áîëüøåáåðöîâîé àðòåðèåé.

Òàêèì îáðàçîì, ïðàâèëüíî îöåíèâ äàííûå ëàáîðàòîðíûõ è ñïåöèàëüíûõ
ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ äî îïåðàöèè, èñêëþ÷èâ âñå ïðè÷èíû, âûçûâàþùèå òðîìáîç,
âî âðåìÿ îïåðàöèè, à òàêæå ðàöèîíàëüíîå âåäåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà
ñ èñïîëüçîâàíèåì íîâûõ ìåòîäèê ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü êîëè÷åñòâî
ðàííèõ ïîñëåîïåðàöîííûõ îñëîæíåíèé ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé íà
ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèÿõ.

ÓÄÊ 616.13/16 –  089.168.2

Í . Í . Ñ à ë è ì æ à í î â

Ý Ò À Ï Í À ß  Õ È Ð Ó Ð Ã È × Å Ñ Ê À ß  Ð Å À Á È Ë È Ò À Ö È ß  Á Î Ë Ü Í Û Õ  Ñ
Õ Ð Î Í È × Å Ñ Ê Î É  Â Å Í Î Ç Í Î É  Í Å Ä Î Ñ Ò À Ò Î × Í Î Ñ Ò Ü Þ

Í È Æ Í È Õ  Ê Î Í Å × Í Î Ñ Ò Å É .

Áîëüíèöà ÌÈÄ ÐÔ, Ðîññèÿ

Õðîíè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ âåíîçíîé ñèñòåìû íèæíèõ êîíå÷íîñòåé âñòðå÷à-
åòñÿ ó 35 –  38 ìëí.íàñåëåíèÿ Ðîññèè, ïðè÷¸ì â 15% ñëó÷àåâ ðåãèñòðèðóþòñÿ
äåêîìïåíñèðîâàííûå ôîðìû çàáîëåâàíèÿ ñ âûðàæåííûìè òðîôè÷åñêèìè
èçìåíåíèÿìè êîæè è ðåöèäèâèðóþùèìè ÿçâàìè (Ñàâåëüåâ B.C., 1996).
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Ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè âûÿâëåíèÿ è ýòàïíîé õèðóðãè÷åñêîé
ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ (ÕÂÍ)
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, áûëè ïðîâåäåíû öåëåâûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå îñìîòðû
íàñåëåíèÿ. Äëÿ áîëåå êà÷åñòâåííîãî âûÿâëåíèÿ áîëüíûõ ñ âåíîçíîé ïàòîëîãèåé
îáñëåäîâàíèå íà÷èíàëè ñ I Óðîâíÿ -ôåëüäøåðñêî-àêóøåðñêèé ïóíêò –  II Óðîâíÿ
–  ñåëüñêàÿ âðà÷åáíàÿ àìáóëàòîðèÿ: ïðè âûÿâëåíèè ñëåäóþùèõ ïðîÿâëåíèé
çàáîëåâàíèÿ îáñëåäóåìûé íàïðàâëÿëñÿ íà êîíñóëüòàöèþ ê õèðóðãó: à) óâåëè-
÷åíèå âñåõ ðàçìåðîâ êîíå÷íîñòåé (âðîæäåííûé ÷àñòè÷íûé ãèãàíòèçì); á) îòåê
êîíå÷íîñòè — óâåëè÷åíèå îáúåìà êîíå÷íîñòè áåç óâåëè÷åíèÿ äëèíû; â) èçìå-
íåíèå öâåòà êîíå÷íîñòè (ñèíþøíîñòü èëè ìîëî÷íàÿ áëåäíîñòü); ã) íàëè÷èå
âàðèêîçíî-ðàñøèðåííûõ âåíîçíûõ óçëîâ è ñèíþøíûõ ïÿòåí (àíãèîì); ä) èçìå-
ðåíèå òåìïåðàòóðû êîíå÷íîñòè, ÷òî îïðåäåëÿåòñÿ ñðàâíèòåëüíûì îùóïûâàíèåì
ñèììåòðè÷íûõ çîí îáåèõ íîã è ðóê. Äëÿ âûÿâëåíèÿ èçìåíåíèé ðàçìåðîâ
êîíå÷íîñòåé, íàðÿäó ñ îñìîòðîì è îùóïûâàíèåì, ïðîâîäèëîñü ñðàâíèòåëüíîå
èçìåðåíèå îêðóæíîñòè êîíå÷íîñòåé ñàíòèìåòðîâîé ëåíòîé íà ñòðîãî ñèììåò-
ðè÷íûõ ó÷àñòêàõ. III Óðîâåíü – ïîëèêëèíèêà ÖÐÁ. Â óñëîâèÿõ ïîëèêëèíèêè
äîïîëíèòåëüíî ïðîâîäèëè ôóíêöèîíàëüíûå ïðîáû Òðîÿíîâà-Òðåíäåëåíáóðãà,
Äåëüáå-Ïåðòåñà. Ãîñïèòàëèçèðîâàííûì â õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå ÖÐÁ:
âû÷èñëåíèå êîýôôèöèåíòà àñèììåòðèè, îïðåäåëåíèå îáúåìà êîíå÷íîñòè,
ôóíêöèîíàëüíóþ ýëåêòðîòåðìîìåòðèþ (220), ôóíêöèîíàëüíóþ ôëåáîãðàôèþ
(278), ëèìôîãðàôèþ (42), ôëåáîòîíîìåòðèþ (96), òåðìîãðàôèþ (69), èçìåðåíèå
òêàíåâîãî äàâëåíèÿ (70), ðåîâàçîãðàôèþ (345)., äîïïëåðîãðàôèþ ãëóáîêèõ âåí
(319), äóïëåêñíîå àíãèîñêàíèðîâàíèå (285). Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêîé
ïðîãðàììû ïî âûÿâëåíèþ áîëüíûõ ñ ÕÂÍ, õèðóðãè÷åñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ áîëüíûõ
ðàçäåëåíà íà 3 ýòàïà. Âñåãî ïðîèçâåäåíî 1115 îïåðàöèé. I ýòàï ÖÐÁ -ïðîèçâåäåíî
1038 îïåðàöèé: ôëåáýêòîìèÿ â ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ – 583, ôëåáýêòîìèÿ+îïåðàöèÿ
ðàçîáùåíèÿ ãëóáîêèõ è ïîâåðõíîñòíûõ âåí-284(èç íèõ ñ ëèìôîíîäóëîâåíîñ-
òîìèåé-8), ôëåáýêòîìèÿ+êîððåêöèÿ êëàïàíîâ ãëóáîêèõ âåí-105, êîððåêöèÿ
êëàïàíîâ ãëóáîêèõ âåí+ëèìôîâåíîñòîìèÿ-16, êîìáèíèðîâàííàÿ ôëåáýêòîìèÿ-22,
ôëåáýêòîìèÿ ìàëîé ïîäêîæíîé âåíû-28. Ôëåáîñêëåðîçèðîâàíèå-205. II ýòàï
îáëàñòíàÿ áîëüíèöà –  ïðîâîäèëèñü ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè íà ãëóáîêèõ
âåíàõ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, êîððåêöèÿ ëèìôàòè÷åñêîãî îòòîêà-56. III ýòàï
ìåæîáëàñòíîé öåíòð ìèêðîõèðóðãèè –  ïðîâîäèëèñü ñî÷åòàííûå ðåêîíñòðóêöèè
âåíîçíîãî è ëèìôàòè÷åñêîãî îòòîêà, êîæíî-ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè-21. Äëÿ
äîëå÷èâàíèÿ è çàâåðøåíèÿ ðåàáèëèòàöèîííîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûå, îïåðèðîâàííûå
íà II è III ýòàïàõ, âîçâðàùàëèñü â ÖÐÁ.

Âûÿâëåíèå áîëüíûõ ñ ÕÂÍ óâåëè÷èëîñü â 8 ðàç, â ïîñëåäóþùèå ãîäû â 2-
3 ðàçà. Ýôôåêòèâíîñòü ýòàïíîãî ðåàáèëèòàöèîííîãî ëå÷åíèÿ ïîâûñèëîñü íà
24,9 %. Ýòàïíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ áîëüíûõ ñ ÂÁ îáåñïå÷èëà
ïîëíîöåííóþ ðåàáèëèòàöèþ 92,6 % áîëüíûõ ñ âîññòàíîâëåíèåì òðóäîñïî-
ñîáíîñòè 85,3 % áîëüíûõ.

Ýòàïíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ ýôôåêòèâíà äëÿ ñâîåâðåìåííîãî
âûÿâëåíèÿ è ïîëíîöåííîé ðå àáèëèòàöèè áîëüíûõ ñ ÕÂÍ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.
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ÓÄÊ 616.14-089-06-084

Í . À .  Ñ à ô ð î í ê î â ,  Â . Í .  Ø ê ó ð î ï à ò ,  Í . À .  Á å æ í à ð ,  Ñ . Â .  ß â î ð ñ ê è é ,
Ê . À .  Ö ó ð á à í ,  È . À .  × å ê ó ë à å â à ,  Î . Ì .  Ï à í ÷ å í ê î

Ï Î Â Ò Î Ð Í Û Å  Ð Å Ê Î Í Ñ Ò Ð Ó Ê Ò È Â Í Û Å  Î Ï Å Ð À Ö È È  Í À
À Ð Ò Å Ð È ß Õ  Á Å Ä Ð Å Í Í Î - Ï Î Ä Ê Î Ë Å Í Í Î  Á Å Ð Ö Å Â Î Ã Î

Ñ Å Ã Ì Å Í Ò À  Â  Ê Ë È Í È × Å Ñ Ê Î É  Ï Ð À Ê Ò È Ê Å

Ñîñóäèñòûé öåíòð ÃÊÁ ¹4 ã. Äíåïðîïåòðîâñê

Ïðîáëåìà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðåîêêëþçèè èëè ðåòðîìáîçîâ â áåä-
ðåííî-ïîäêîëåííî áåðöåâîé çîíå (ÁÏÁ), ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì.

Íàìè íàáëþäàëèñü 81 ÷åëîâåê, ðàíåå îïåðèðîâàííûõ íà àðòåðèÿõ ÁÏÁ
ñåãìåíòà, ñðîêîì äî 5 ëåò ñ ìîìåíòà âûïîëíåíèÿ ïåðâè÷íîé îïåðàöèè. Èç íèõ
14 (17,3% ) ñîñòàâèëè æåíùèíû è 67 (82,7%) –  ìóæ÷èíû.

Ïîêàçàíèåì ê ïîâòîðíîé îïåðàöèè áûëà èøåìèÿ íèæíåé êîíå÷íîñòè III-
IV ñò. ïî Ôîíòåíó.

Ñ öåëüþ ïðîâåäåíèÿ àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïîâòîðíûìè
ðåîêêëþçèÿìè àðòåðèé ÁÏÁ ñåãìåíòà, ìû ðàçäåëèëè ïàöèåíòîâ íà 3-è ãðóïïû
ïî ýòèîëîãè÷åñêèì ïðèçíàêàì.

Ê ïåðâîé ãðóïïå ìû îòíåñëè áîëüíûõ àòåðîñêëåðîçîì, 48 (59,3%) ÷åëîâåê,
êî âòîðîé – áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì, 24 (29,6%) áîëüíûõ, áîëüíûå ñ
íåñïåöèôè÷åñêèì òðîìáàíãèèòîì áûëè îòíåñåíû ê òðåòüåé ãðóïïå, èõ
êîëè÷åñòâî ñîñòàâèëî 9,1% ÷åëîâåê.

Â ïåðâîé ãðóïïå ó áîëüíûõ ïðè÷èíîé ðåîêêëþçèè ÿâèëîñü ðàçâèòèå àòåðî-
ñêëåðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà êàê â äèñòàëüíîì îòäåëå êîíå÷íîñòè òàê è â ïðîêñè-
ìàëüíîì îòäåëå, â ÷àñòíîñòè ðàññìàòðèâàëàñü ðåîêêëþçèÿ îáùåé áåäðåííîé àðòåðèè.

Ó 18 (37,5%) ÷åëîâåê ïðè÷èíîé ðåòðîìáîçà ÿâèëèñü ðåîêêëþçèè â çîíå
ïðîêñèìàëüíîãî àíàñòîìîçà. Áîëüíûõ, ïðè÷èíîé ðåòðîìáîçà êîòîðûõ ÿâèëîñü
ðàçâèòèå îêêëþçèîííîãî ïðîöåññà â çîíå äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçà áûëî 21
(43,8%) ÷åëîâåê. Ýòèì áîëüíûì âûïîëíÿëàñü ðåêîíñòðóêöèÿ “ïóòåé îòòîêà”
÷òî âêëþ÷àëî â ñåáÿ ïëàñòèêó áåðöîâûõ àðòåðèé: òàêèõ áîëüíûõ áûëî 7 ÷åëîâåê.

Ðåøóíòèðîâàíèå áûëî âûïîëíåíî 11 áîëüíûì, êîãäà äèñòàëüíûé àíàñòîìîç
ôîðìèðîâàëñÿ ñ ïîäêîëåííîé àðòåðèè â âåðõíåé òðåòè ãîëåíè ñ ïåðåõîäîì íà
íà÷àëüíûé îòäåë çàäíåé áîëüøåáåðöåâîé àðòåðèè. Òðîèì áîëüíûì âûïîëíåíî
áåäðåííî-çàäíå áîëüøåáåðöåâîå øóíòðèðîâàíèå ìåòîäîì “in situ”, ïðè÷åì
äèñòàëüíûé àíàñòîìîç ôîðìèðîâàëñÿ â îáëàñòè âíóòðåííåé ëîäûæêè.

Ýíäàðòåðýêòîìèè âûïîëíÿëèñü áîëüíûì ñ ëîêàëüíûìè îêêëþçèÿìè, ïðè
óñëîâèè ïîñëåäóþùåãî âûïîëíåíèÿ ïëàñòèêè ýòîãî ó÷àñòêà àðòåðèé. Òàêèõ
áîëüíûõ áûëî 9 (18,7%) ÷åëîâåê.

Â èòîãå, ó 36 (75%) ÷åëîâåê ìû ïîëó÷èëè õîðîøèé ðåçóëüòàò, ó 11 (22,9%)
ðàçâèëñÿ ðåòðîìáîç, ÷òî ïðèâåëî ê àìïóòàöèè íèæíåé êîíå÷íîñòè, ïðåèìó-
ùåñòâåííî ýòî áûëè áîëüíûå ñ äèñòàëüíûì òèïîì ïîðàæåíèÿ. Óìåð 1 áîëüíîé
(2,1%), ïðè÷èíîé ñìåðòè ÿâèëîñü ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü.
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Ñðåäè áîëüíûõ âòîðîé ãðóïïû ïðåèìóùåñòâåííî áûëè áîëüíûå ñ äèñòàëüíûì
òèïîì ïîðàæåíèÿ, è âûðàæåííûì êàëüöèíîçîì â àðòåðèàëüíîì ðóñëå.

Ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè íà ïîäêîëåííî-áåðöåâîé çîíå ó áîëüíûõ
ñàõàðíûì äèàáåòîì 10 (41,7%) ÷åëîâåê ïðåèìóùåñòâåííî ñîñòàâèëà ïëàñòèêà
è øóíòèðîâàíèå çàäíåé áîëüøåáåðöåâîé àðòåðèè ñ ïåðåõîäîì íà ìàëîáåðöåâóþ
àðòåðèþ.

Ïîâòîðíûå ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè â áåäðåííî-áåäðåííîé çîíå, 6
÷åëîâåê (25%), çíà÷èòåëüíûõ òåõíè÷åñêèõ òðóäíîñòåé íå ïðåäñòàâëÿëè, ïðè
óñëîâèè ïðîõîäèìîñòè ïåðèôåðè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî ðóñëà.

Âî âòîðîé ãðóïïå áîëüíûõ ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû áûëè äîñòèãíóòû
ó 14 (58,3%) áîëüíûõ. Àìïóòàöèè âûïîëíåíû 8 (33,3%) áîëüíûì, èç íèõ
ïåðâè÷íûå àìïóòàöèè 6 áîëüíûì. Óìåðëî 2-å (8,4%) áîëüíûõ, ïðè÷èíîé ñìåðòè
ÿâèëîñü îñòðàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ è ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü.

Ó áîëüíûõ òðåòüåé ãðóïïû ïîâòîðíûå îïåðàöèè ïðîâîäèëèñü 3 (33,3%)
áîëüíûì, êîòîðûì âûïîëíÿëàñü àðòåðèàëèçàöèÿ âåíîçíîãî ðóñëà â áàññåéíå
çàäíåé áîëüøåáåðöåâîé âåíû. Áîëüíûì ñ ñóáêðèòè÷åñêîé èøåìèåé, íà ôîíå
ïîðàæåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêîãî ðóñëà, âûïîëíÿëàñü îñòåîòðåïàíàöèÿ áîëüøå-
áåðöåâîé êîñòè ñ äî- è ïîñëåîïåðàöèîííûì ââåäåíèå ïðåïàðàòîâ èç ãðóïï ÏÃÅ
1. Òàêèõ áîëüíûõ áûëî 4-å (44,4%) ÷åëîâåê.

Äâîèì áîëüíûì (22,2%), ñ íàëè÷èåì ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà â
ïåðåäíåì îòäåëå ñòîïû, âûïîëíÿëàñü ìàëàÿ àìïóòàöèÿ, òàêæå ñ ïðèìåíåíèåì
ïðåïàðàòîâ ÏÃÅ 1.

Ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû íàáëþäàëèñü ó 6 (66,6%) áîëüíûõ, ðåòðîìáîç
ñ ïîñëåäóþùåé àìïóòàöèåé íàñòóïèë ó 1 (11,1%) áîëüíîãî, ïåðâè÷íûå
àìïóòàöèè âûïîëíåíî 2 (22,2%) áîëüíûì.

Òàêèì îáðàçîì, ïðÿìûå ðåâàñêóëÿðèçàöèè êîíå÷íîñòåé ïðè ïîâòîðíûõ
îïåðàöèÿõ öåëåñîîáðàçíû è ýôôåêòèâíû, àëüòåðíàòèâîé ìîæåò ñëóæèòü
íåïðÿìàÿ ðåâàñêóëèçàöèÿ ñ ïðèìåíåíèåì ïðåïàðàòîâ ÏÃÅ 1.

ÓÄÊ 616.13/16 –  089.168.2

Ì . Â .  Ñ ó õ î â ³ é ,  ² . Â .  Ë î ç ÿ í ,  Î . ² .  Ñ î ï ê î ,  Ï . Â .  Þ ù å í ê î ,
Ï . Ô .  Ä å ì è ä þ ê ,  Ñ . Ì .  Ò å ð å õ î â ,  Â . ² .  Ñ å ì å í ÿ ê à

Ò Ð Î Ì Á Î Ò È × Í ²  Ò À  Ò Ð Î Ì Á Î Å Ì Á Î Ë ² × Í ²  Ó Ñ Ê Ë À Ä Í Å Í Í ß
Ñ Ï Ë Å Í Å Ê Ò Î Ì ² ¯  Ï Ð È  À Ó Ò Î ² Ì Ó Í Í È Õ  Ã Å Ì Î Ö È Ò Î Ï Å Í ² ß Õ

Êë³í³êà õ³ðóðã³÷íî¿ ãåìàòîëîã³¿
²íñòèòóòó ãåìàòîëîã³¿ òà òðàíñôóçôîëîã³¿¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè

Àêòèâíà ó÷àñòü ñåëåç³íêè â ïàòîãåíåç³ äåÿêèõ ãåìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü
òà â³äñóòí³ñòü åôåêòó â³ä ïðîâåäåííÿ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ïðèçâåëè äî
òîãî, ùî ñïëåíåêòîì³ÿ çàâîþâàëà ñâîº ì³ñöå â ÿêîñò³ îäíîãî ç åòàï³â êîìïëåêñíî¿
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òåðàï³¿ õâîðèõ ³äåîïàòè÷íîþ òðîìáîöèòîïåí³÷íîþ ïóðïóðîþ (²ÒÏ), òà àâòî-
³ìóííîþ ãåìîë³òè÷íîþ àíåì³ºþ (À²ÃÀ). Îäíàê íàð³âí³ ³ç çàäîâ³ëüíèìè êë³í³÷íèìè
ðåçóëüòàòàìè ï³ñëÿ âèëó÷åííÿ ñåëåç³íêè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíà÷íèé â³äñîòîê
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü. Äî îñòàíí³õ òðàäèö³éíî â³äíîñÿòüñÿ: ãîñòðà
íàäíèðêîâîçàëîçíà íåäîñòàòí³ñòü, òðîìáîç âåí ïîðòàëüíî¿ ñèñòåìè, ï³ñëÿ-
ñïëåíåêòîì³÷íèé ïàíêðåàòèò, ëåãåíåâ³ óñêëàäíåííÿ òîùî.

Îêðåìå ì³ñöå çàéìàþòü òðîìáîòè÷í³ òà òðîìáîåìáîë³÷í³ óñêëàäíåííÿ,
íàÿâí³ñòü ÿêèõ çóìîâëåíà ñïåöèô³÷íèìè ïîðóøåííÿìè ñèñòåìè ãåìîñòàçó (ÿê³
ÿâëÿþòüñÿ îñíîâíèìè ïðîÿâàìè àáî ïðîâ³äíèìè ñèìïòîìàìè çàõâîðþâàííÿ)
òà íàñë³äêàìè âïëèâó ñïëåíåêòîì³¿ íà çãîðòàëüíó òà ïðîòèçãîðòàëüíó àêòèâí³ñòü
êðîâ³. Íàéá³ëüø ãð³çíèìè º òðîìáîç âåí ïîðòàëüíî¿ ñèñòåìè òà òðîìáîåìáîë³ÿ
ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿.

 ßêùî ä³àãíîñòèêà òðîìáîç³â òà ôëåá³ò³â â ñèñòåì³ ïîðîæíèñòèõ âåí (ö³
óñêëàäíåííÿ ÿâëÿþòüñÿ äæåðåëîì åìáîë³â â ã³ëêàõ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿, íàñë³äêîì
÷îãî º ³íôàðêòè ëåãåíü ³ ïíåâìîí³¿) íå âèêëèêàº çíà÷íèõ òðóäíîù³â, òî á³ëüø³ñòü
òðîìáîòè÷íèõ óñêëàäíåíü ç áîêó âåí ïîðòàëüíî¿ ñèñòåìè çàëèøàþòüñÿ íåðîç-
ï³çíàíèìè.

Îñíîâíèì ì³ñöåì òðîìáîóòâîðåííÿ ÿâëÿºòüñÿ êóêñà ñåëåç³íêîâî¿ âåíè,
çâ³äêè â³äáóâàºòüñÿ ïîøèðåííÿ òðîìáó íà âîð³òíó âåíó ³ âåíè ï³äøëóíêîâî¿
çàëîçè, ùî ïðèâîäèòü äî ï³ëåôëåá³òó, òðîìáîçó ìåçåíòåð³àëüíèõ ñóäèí òà
ãîñòðîãî íàáðÿêó ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (îñòàíí³é º âèð³øàëüíèì ó ïàòîãåíåç³
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïàíêðåàòèòó).

Íàìè ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè 348 ñïëåíåêòîì³é õâîðèì íà ²ÒÏ òà 61 –
íà À²ÃÀ, âèêîíàíèõ â êë³í³ö³ çà îñòàíí³ 20 ðîê³â. Ãîñòðèé òðîìáîôëåá³ò
ïîâåðõíåâèõ âåí íèæí³õ òà âåðõí³õ (íàñë³äîê âåíåïóíêö³¿) ê³íö³âîê ìàâ ì³ñöå
ó 11 õâîðèõ ç ²ÒÏ ³ ó 4 õâîðèõ ç À²ÃÀ. Ó 2 ïàö³ºíò³â ðîçâèíóâñÿ òðîìáîç
ãëèáîêèõ âåí íèæí³õ ê³íö³âîê, à ó 1 – ôëåáîòðîìáîç ï³äêëþ÷è÷íî¿ âåíè.
Òðîìáîåìáîë³ÿ ã³ëîê ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ ä³ãíîñòîâàíà â 3 âèïàäêàõ (â äàíó ãðóïó
íàìè â³äíåñåíî õâîðèõ ç êë³í³÷íèìè ³ ðåíòãåíîëîã³÷íèìè îçíàêàìè ñåãìåíòàðíî¿
òà ëîáàðíî¿ ïíåâìîí³¿ íà ôîí³ òðîìáîôëåá³ò³â), ôàòàëüíèõ íàñë³äê³â íå áóëî.

Äåùî ñêëàäí³øå ï³äñóìóâàòè ê³ëüê³ñòü òðîìáîòè÷íèõ óñêëàäíåíü ñïëåíåê-
òîì³¿ â ð³÷èù³ âîð³òíî¿ âåíè. Îïèðàþ÷èñü íà ðåçóëüòàòè åêñïåðèìåíòàëüíèõ
äîñë³äæåíü ÿê ôàêò, ìîæíà ãîâîðèòè ïðî ïîøèðåííÿ òðîìáó êóêñè ñåëåç³íêîâî¿
âåíè ³ç çàëó÷åííÿì â ïðîöåñ ïàíêðåàòè÷íèõ ã³ëîê ö³º¿ ñóäèíè, à òàêîæ òðîìáîçó
ñàìî¿ âîð³òíî¿ âåíè. Â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ (çã³äíî àíàë³çó ³ñòîð³é õâîðîá
ñïëåíåêòîìîâàíèõ ó íàøîìó â³ää³ëåíí³ ïàö³ºíò³â) â 12% ï³ñëÿîïåðàö³éíèé
ïåð³îä õàðàêòåðèçóâàâñÿ íàÿâí³ñòþ ð³çíîãî ñòóïåíþ ³ ëîêàë³çàö³¿ áîë³â â
÷åðåâí³é ïîðîæíèí³, ãàðÿ÷êîþ, áëþâîòîþ, çäóòòÿì æèâîòà òîùî, ïðè÷èíàìè
ÿêèõ âèçíà÷àëèñü “ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïàíêðåàòèò”, “ïàðåç êèøå÷íèêó”,
“ï³ää³àôðàãìàëüíèé ³íô³ëüòðàò”, “ïëåâðîïíåâìîí³ÿ”. Àëå ïåðåêîíëèâèõ êë³í³÷íèõ,
ëàáîðàòîðíèõ òà äîïîì³æíèõ ³íñòðóìåíòàëüíèõ îçíàê êîòð³ á ï³äòâåðäæóâàëè
ä³àãíîç â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â íå âèÿâëÿëîñü. Ëèøå ó 2 âèïàäêàõ ïðè ÓÇ-
ñêàíóâàíí³ ä³àãíîñòîâàíî ïîøèðåíèé òðîìáîç ñåëåç³íêîâî¿ âåíè ³ ó 9 – íàáðÿê
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õâîñòà ³ ò³ëà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (ÿòðîãåííîãî óøêîäæåííÿ çàëîçè íå áóëî).
Ó âñ³õ öèõ õâîðèõ ìàâ ì³ñöå ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ã³ïåðòðîìáîöèòîç ³ ã³ïåðêîà-
ãóëÿö³ÿ.

Ïðè àíàë³ç³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî äèñïàíñåðíîãî íàãëÿäó ó 3 õâîðèõ ðîçâè-
íóâñÿ ñèíäðîì ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ç ï³ä ïå÷³íêîâèì áëîêîì, ó 1 – ïñåâäîê³ñòà
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ó 4 – õðîí³÷íèé ðåöèäèâóþ÷èé ïàíêðåàòèò. Íàïåâíî ö³
çàõâîðþâàííÿ ÿâèëèñü íàñë³äêàìè ïåðåíåñåíîãî â íàéáëèæ÷îìó ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîìó ïåð³îä³ òðîìáîçó â ñèñòåì³ âîð³òíî¿ âåíè.

Âðàõîâóþ÷è âèùåçãàäàíå ìîæíà êîíñòàòóâàòè, ùî ïðîöåíò òðîìáîòè÷íèõ
óñêëàäíåíü ï³ñëÿ ñïëåíåêòîì³¿ õâîðèì íà àóòî³ìóíí³ ãåìîöèòîïåí³¿ çíà÷íî
á³ëüøèé çàãàëüíîâèçíàíîãî ³ âèð³øåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè ïîòðåáóº á³ëüø ù³ëüíî¿
óâàãè ùîäî ñïåöèô³÷íî¿ ïðîô³ëàêòèêè öèõ ñòàí³â.

ÓÄÊ 616.131-005.7-084:618.1¸

À . Â . × ó ð è ë î â ,  Ñ . Â . Ê ó ø í è ð ,  Ñ . À . Ï å ò ð å í ê î ,  Ë . À . Ò ð å ò ü ÿ ê î â à ,
Ï . Ä . Ô è ë î í î â ,  Ò . Ä . Õ à í è í à

Ï Ð Î Ô È Ë À Ê Ò È Ê À  Ò Ð Î Ì Á Î Ý Ì Á Î Ë È È  Ë Å Ã Î × Í Î É
À Ð Ò Å Ð È È  Â  Ã Í Î É Í Î É  Ã È Í Å Ê Î Ë Î Ã È È

Èíñòèòóò íåîòëîæíîé è âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Äîíåöê

Â ãíîéíîé ãèíåêîëîãèè òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè (ÒÝËÀ) çàíèìàåò
ïåðâîå ìåñòî êàê ïðè÷èíà ñìåðòè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ïðåäðàñïî-
ëàãàþùèìè ôàêòîðàìè ðàçâèòèÿ äàííîãî îñëîæíåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñäàâëåíèå
ãíîéíûìè îáðàçîâàíèÿìè âåí òàçà è íèæíåé ïîëîé âåíû, ÷òî ïðèâîäèëî ê
ñíèæåíèþ êðîâîòîêà è âåíîçíîìó çàñòîþ, âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ ñòåíîê
ñîñóäîâ, íàðóøåíèå ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè, ãèïîäèíàìèÿ, à òàê æå
ñîïóòñòâóþùèå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå çàáîëåâàíèÿ, ñàõàðíûé äèàáåò, îæèðåíèå.
Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ïðîôèëàêòèêà ÒÝËÀ çàêëþ÷àëàñü â íàçíà÷åíèè
àíòèêîàãóëÿíòîâ, ìàëûõ äîç àöåòèëñàëèöèëîâîé êèñëîòû, äåçàãðåãàíòîâ,
âåíîòîíèêîâ. Â ïîñëåäíèå ãîäû âûøåóêàçàííûå ìåðîïðèÿòèÿ äîïîëíèëèñü
óñòàíîâêîé ïðîòèâîýìáîëè÷åñêèõ ôèëüòðîâ, êîòîðûå îòëè÷àþòñÿ âûñîêîé
ýìáîëîóëàâëèâàþùåé àêòèâíîñòüþ, ïðîñòîòîé óñòàíîâêè, íàäåæíîñòüþ ôèêñàöèè,
êîòîðàÿ èñêëþ÷àåò åãî ìèãðàöèþ, âîçìîæíîñòüþ âðåìåííîé èìïëàíòàöèè â
íèæíþþ ïîëóþ âåíó áåç ïîäáîðà äèàìåòðà. Îäíèì èç ïðîòèâîïîêàçàíèé äëÿ
óñòàíîâêè êàâà-ôèëüòðà ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå ñåïòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ. Íàìè áûëà
ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà ïîäãîòîâêè ê èìïëàíòàöèè îòå÷åñòâåííîãî êàâà-ôèëüòðà
«ÎÑÎÒ» ó áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè ãíîéíûõ âîñïàëèòåëüíûõ
çàáîëåâàíèé ïðèäàòêîâ ìàòêè, îñíîâíûì ýòàïîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ââåäåíèå
àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ íåïîñðåäñòâåííî â ëèìôàòè÷åñêîå ðóñëî.
Îñíîâàíèåì äëÿ âûáîðà äàííîãî ìåòîäà ââåäåíèÿ ÿâëÿþòñÿ àíàòîìè÷åñêèå
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îñîáåííîñòè ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû è å¸ ðîëü â ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíîì
ïðîöåññå. Àíàòîìè÷åñêè ëèìôàòè÷åñêàÿ ñèñòåìà äåëèòñÿ íà äâå ñîñòàâëÿþùèå
– ëèìôàòè÷åñêèå ñîñóäû è ëèìôàòè÷åñêèå óçëû. Ãëàâíîé ôóíêöèåé ñîñóäèñòîé
÷àñòè ÿâëÿåòñÿ îáðàçîâàíèå è òðàíñïîðò ëèìôû. Ëèìôàòè÷åñêèå êàïèëëÿðû
ðåçîðáöèðóþò èç ìåæêëåòî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà îðãàíîâ è òêàíåé ïðîäóêòû
æèçíåäåÿòåëüíîñòè, áåëêè, ýìóëüñèè, êîëëîèäû, ìèêðîîðãàíèçìû è èõ òîêñèíû,
íåêîòîðûå ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû, ãîðìîíû è äðóãèå âåùåñòâà. Ëèìôàòè-
÷åñêèå óçëû èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ïîääåðæêå íîðìàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ
îðãàíèçìà. Â íèõ ïðîèñõîäè âûðàáîòêà ïî÷òè âñåãî ñïåêòðà ãóìîðàëüíûõ è
êëåòî÷íûõ ôàêòîðîâ èììóíèòåòà ÷åëîâåêà. Òàêæå ïðîèñõîäèò îáìåí æèðîâ,
áåëêîâ, âèòàìèíîâ è ãåìîãëîáèíà, ðàçðóøåíèå ýðèòðîöèòîâ, âûðàáàòûâàþòñÿ
ëåéêîöèòàðíûé ôàêòîð, ïðîêîàãóëÿíòû è ôèáðèíîëèòè÷åñêèå âåùåñòâà,
öèòîìåäèíû. Ïðè ìàññèâíîé èíâàçèè è âûñîêîé âèðóëåíòíîñòè ìèêðîôëîðû
ëèìôàòè÷åñêàÿ ñèñòåìà òåðÿåò ñâîè áàðüåðíûå ñâîéñòâà, ñòàíîâÿñü ìåñòîì
ðàçìíîæåíèÿ è ðàñïðîñòðàíåíèå èíôåêöèè. Ïðè ñîçäàíèè âûñîêèõ êîíöåí-
òðàöèé àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ â ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìå ïðîèñõîäèò
åå ñàíàöèÿ è ïðåðûâàåòñÿ ëèìôîãåííûé ïóòü äåññèìèíàöèè è ðàçìíîæåíèÿ
âîçáóäèòåëÿ, âîññòàíàâëèâàåòñÿ äðåíàæíàÿ, ðåçîðáòèâíàÿ, áàðüåðíàÿ, èììóííàÿ,
ãåìîöèòîïîýòè÷åñêàÿ è äð. ôóíêöèè, ÷òî â êîíå÷íîì èòîãå èìååò âàæíîå
çíà÷åíèå â ïîääåðæàíèè ãîìåîñòàçà îðãàíèçìà. Ïîä äåéñòâèåì ýíäîëèìôà-
òè÷åñêîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè íîðìàëèçóåòñÿ âðåìÿ ñâåðòûâàíèÿ êðîâè,
èñ÷åçàþò ïðîäóêòû äåãèäðàòàöèè ôèáðèíà è ôèáðèíìîíîìåðíûå êîìïëåêñû,
óëó÷øàåòñÿ ìèêðîöèðêóëÿöèÿ è ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ ëó÷øåé äîñòàâêè
àíòèáèîòèêîâ ê ïîðàæåííûì òêàíÿì.

Öåëü ðàáîòû: îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêè ïîäãîòîâ-
êè ê èìïëàíòàöèè êàâà-ôèëüòðà, âêëþ÷àþùåé ïðÿìóþ äëèòåëüíóþ àíòèáàêòåðè-
àëüíóþ òåðàïèþ, â ãíîéíîé ãèíåêîëîãèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Çà ïåðèîä ñ 1998 ïî 2001 ãîä íàìè áûëî ïðîëå÷åíî
14 áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè ãíîéíûõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé
ïðèäàòêîâ ìàòêè è âûñîêèì ðèñêîì ðàçâèòèÿ ÒÝËÀ â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå. Êàòåòåðèçàöèþ ýôôåðåíòíîãî ëèìôàòè÷åñêîãî ñîñóäà îñóùåñòâëÿëè
ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå íà áåäðå â ïåðâûé äåíü ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè.
Ýíäîëèìôàòè÷åñêîå ââåäåíèå àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ ïðîèçâîäèëè
ïàññèâíûì êàïåëüíûì ñïîñîáîì, áåç èñïîëüçîâàíèÿ ñïåöèàëüíûõ ýëåêòðî-
ìåõàíè÷åñêèõ äîçèðóþùèõ óñòðîéñòâ, ÷òî äåëàëî ìåòîäèêó áîëåå äîñòóïíîé
è íàäåæíîé. Äëÿ èíôóçèè èñïîëüçîâàëè ðàñòâîðû àíòèáàêòåðèàëüíûõ
ïðåïàðàòîâ øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ. Îáúåì ââîäèìîãî ëåêàðñòâåííîãî
ïðåïàðàòà ñîñòàâëÿë îò 30 äî 100 ìë. Èíôóçèþ ïðîèçâîäèëè îäèí ðàç â
ñóòêè. Êîëè÷åñòâî èíôóçèé ñîñòàâëÿëà îò 5 äî 7 ðàç.

Èìïëàíòàöèþ êàâà-ôèëüòðà ïðîèçâîäèëè íà 4-5 ñóòêè ïðîâåäåíèÿ ýíäîëèì-
ôàëüíîé àíòèàáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ïîñëå íîðìàëèçàöèè êëèíèêî-ëàáîðà-
òîðíûõ ïîêàçàòåëåé àíòåãðàäíûì ñïîñîáîì ÷åðåç áåäðåííûå âåíû. Ìåòîäèêà
èìïëàíòàöèè êàâà-ôèëüòðà íå îòëè÷àëàñü îò îáùåïðèíÿòîé. Ïîñëå óñòàíîâêè
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êàâà-ôèëüòðà ïðîèçâîäèëîñü õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå áîëüíûå ïðîäîëæàëè ïîëó÷àòü êàê ýíäîëèìôàëüíî, òàê è âíóòðèâåííî
àíòèáàêòåðèàëüíûå ïðåïàðàòû.

Ïðîòèâîïîêàçàíèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ èìïëàíòàöèè êàâà-ôèëüòðà ïî
âûøåóêàçàííîé ìåòîäèêå ñëóæèëè: óãðîçà ñåïñèñà èëè ñåïñèñ, êîòîðûé óæå
âîçíèê; ïåðôîðàöèÿ ãíîéíîãî îáðàçîâàíèÿ ïðèäàòêîâ ìàòêè; ôîðìèðîâàíèå
âíóòðèáðþøíûõ àáñöåññîâ; ãåíèòàëüíûå ñâèùè; íåýôôåêòèâíîñòü ïðîâîäèìîé
êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ áûëî ïîêàçàíî ýêñòðåííîå îïåðàòèâíîå
ëå÷åíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Âñåì 14 áîëüíûì â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íà 4-5 ñóòêè
íàõîæäåíèÿ â ñòàöèîíàðå áûë óñòàíîâëåí îòå÷åñòâåííûé êàâà-ôèëüòð «ÎÑÎÒ»
ïî âûøåóêàçàííîé ìåòîäèêå. Îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ óñòàíîâêîé êàâà-ôèëüòðà
è êàòåòåðèçàöèåé ëèìôàòè÷åñêîãî ñîñóäà, îòìå÷åíî íå áûëî. Ó 2-õ áîëüíûõ â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå òðîìá çàäåðæàí ôèëüòðîì è áûë â ïîñëåäñòâèè
èçâëå÷åí. Âñå áîëüíûå âûïèñàíû íà 10-14 ñóòêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà
áåç îñëîæíåíèé.

Âûâîäû. Êàâà-ôèëüòð ÿâëÿåòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ïðîôèëàê-
òèêè ÒÝËÀ â ãíîéíîé ãèíåêîëîãèè, à ïðåäëîæåííàÿ ìåòîäèêà ïðèìåíåíèÿ
ïðÿìîé äëèòåëüíîé ýíäîëèìôàëüíîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ïîçâîëÿåò
ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ åãî èìïëàíòàöèè.

616.147.3-008.64-08

Ð . Ì .  Ö ³ ñ è ê ,  Â . ß .  Ê à ä ó á å ö ü

Ò À Ê Ò È Ê À  Ë ² Ê Ó Â À Í Í ß  Õ Â Î Ð È Õ  Ç  Õ Ð Î Í ² × Í Î Þ  Â Å Í Î Ç Í Î Þ
Í Å Ä Î Ñ Ò À Ò Í ² Ñ Ò Þ  Í È Æ Í ² Õ  Ê ² Í Ö ² Â Î Ê  Â  Ñ Ò À Ä ² ¯

ÄÅÊÎÌÏÅÍÑÀÖ²¯

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Íàêîïè÷åíèé êîëåêòèâíèé äîñâ³ä õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âàðèêîçíî¿
õâîðîáè íèæí³õ ê³íö³âîê (ÂÕÍÊ) ³ ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íî¿ õâîðîáè íèæí³õ
ê³íö³âîê (ÏÒÔÕÍÊ) ñâ³ä÷èòü, ùî çàïîðóêîþ óñï³õó îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ
ö³º¿ ïàòîëîã³¿ ÿâëÿºòüñÿ íå ò³ëüêè âòðó÷àííÿ, íàïðàâëåíå íà êîðåêö³þ ïàòîëî-
ã³÷íèõ çì³í êðîâîòîêó â ñèñòåì³ ï³äøê³ðíèõ âåí, àëå íàéïåðøå – íîðìàë³çàö³ÿ
ôóíêö³¿ “ì’ÿçîâî-âåíîçíî¿ ïîìïè” íèæí³õ ê³íö³âîê òà êîðåêö³ÿ â³äòîêó êðîâ³
ïî ãëèáîêèõ âåíàõ. Âèñîêèé ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ ÂÕÍÊ òà ÏÒÔÕÍÊ ³
ïîâ’ÿçàíî¿ ç íèìè õðîí³÷íî¿ âåíîçíî¿ íåäîñòàòíîñò³ íèæí³õ ê³íö³âîê (ÕÂÍÍÊ),
ðîçïîâñþäæåí³ñòü òà ñóìí³âíà î÷åâèäí³ñòü ïðîñòîòè îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ
ïðè öèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàíàõ, à òàêîæ íåçàäîâ³ëüí³ â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÕÂÍÍÊ äèêòóþòü íåîáõ³äí³ñòü ïîøóêó íîâèõ òà âäîñêî-
íàëåííÿ ³ñíóþ÷èõ øëÿõ³â ë³êóâàííÿ äàíî¿ ïàòîëîã³¿.
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Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîâåäåíî àíàë³ç ä³àãíîñòèêè òà îïåðàòèâíîãî
ë³êóâàííÿ 57 õâîðèõ (39 æ³íîê ³ 18 ÷îëîâ³ê³â) íà ÕÂÍÍÊ â ñòàä³¿ äåêîìïåíñàö³¿.
Ç íèõ ó 36 – ïðè ÂÕÍÊ ³ â 21 – ïðè ÏÒÔÕÍÊ. Íàÿâí³ñòü êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â
äåêîìïåíñàö³¿ âåíîçíîãî êðîâîá³ãó íèæí³õ ê³íö³âîê (òðîô³÷í³ âèðàçêè â
ïîºäíàíí³ ç âèðàæåíèìè íàáðÿêàìè òà âàðèêîçíèì ðîçøèðåííÿì ï³äøê³ðíèõ
âåí), ïîä³áí³ñòü ïàòîãåíåçó ðîçëàä³â ãåìîäèíàì³êè äîçâîëèëè íàì îá’ºäíàòè
öèõ ïàö³ºíò³â â îäíó ãðóïó, ÿêà ïîòðåáóâàëà îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ,
íàïðàâëåíîãî íà êîðåêö³þ â³äòîêó êðîâ³ ïî ãëèáîêèõ âåíàõ íèæí³õ ê³íö³âîê.
Óñ³ì õâîðèì âèêîíóâàëè ðåîâàçîãðàô³þ, óëüòðàçâóêîâó äîïëåðîãðàô³þ,
îêëþç³éíó âåíîçíó ïëåòèçìîãðàô³þ òà ôëåáîãðàô³þ íèæí³õ ê³íö³âîê. Ðåíò-
ãåíêîíòðàñòíå äîñë³äæåííÿ âåíîçíî¿ ñèñòåìè âêëþ÷àëî äèíàì³÷íî-âèñõ³äíó ³
ðåòðîãðàäíó òàçîâó ôëåáîãðàô³¿.

Îá’ºì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ âêëþ÷àâ âèäàëåííÿ âàðèêîçíî ðîçøèðåíèõ
ï³äøê³ðíèõ âåí, åêñòðàâàçàëüíó êîðåêö³þ êëàïàí³â ñòåãíîâî¿ ³ ï³äêîë³ííî¿ âåí
êàðêàñíîþ ëàâñàíîâîþ ñï³ðàëëþ çà Âåäåíñüêèì, íàä- ³ ï³äôàñö³àëüíó ïåðåâ’ÿçêó
íåäîñòàòí³õ ïåðôîðàíòíèõ âåí â íèæí³é òðåòèí³ ñòåãíà òà âåðõí³é òðåòèí³
ãîì³ëêè, äèñòàëüíó îêëþç³þ çàäí³õ âåëèêîãîì³ëêîâèõ âåí àâòîâåíîþ. Ó çâ’ÿçêó
ç íàÿâí³ñòþ âèðàçîê ³ âèðàæåíèõ òðîô³÷íèõ ðîçëàä³â ì’ÿêèõ òêàíèí òà âåëèêîþ
éìîâ³ðí³ñòþ ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ óñêëàäíåíü â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
ïåðåâ’ÿçêó êîìóí³êàíò³â â íèæí³é òðåòèí³ ãîì³ëîê çà ìåòîäàìè Ë³íòîíà ÷è
Ôåëäåðà â äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ íå çàñòîñîâóºìî, à ç ö³ºþ ìåòîþ âèêîíóºìî
äèñòàëüíó îêëþç³þ çàäí³õ âåëèêîãîì³ëêîâèõ âåí. Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî â ðîáîò³
àíàë³çóþòüñÿ ïàö³ºíòè ç ðåêàíàë³çîâàíîþ ôîðìîþ ÏÒÔÕÍÊ, à õâîð³ ç
îêëþç³éíèìè òà çì³øàíèìè ôîðìàìè ÏÒÔÕÍÊ ï³äëÿãàëè ³íø³é ïðîãðàì³
ë³êóâàííÿ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü. ²ç 36 õâîðèõ íà ÂÕÍÊ, ó ÿêèõ áóëè â³äñóòí³
àíàìíåñòè÷í³ äàí³ çà ïåðåíåñåíèé òðîìáîç ãëèáîêèõ âåí, ó 13 (36,11 %) –
ôëåáîãðàô³÷íà ñåì³îòèêà ñâ³ä÷èëà ïðî íàÿâí³ñòü ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ó ãëèáîê³é
âåíîçí³é ñèñòåì³ íèæí³õ ê³íö³âîê, õàðàêòåðíèõ äëÿ ÏÒÔÕÍÊ. Ö³ çì³íè
ïðîÿâëÿëèñÿ ïîðóøåííÿì êîíòóð³â âíóòð³øíüîãî ïðîñâ³òó ãëèáîêèõ âåí ð³çíîãî
ð³âíÿ, íàÿâí³ñòþ ðåôëþêñà êîíòðàñòíî¿ ðå÷îâèíè ç ãëèáîêèõ âåí ÷åðåç
êîìóí³êàíòè â ï³äøê³ðí³ âåíè, ðåòðîãðàäíèé âåíîò³ê íà âèñîò³ ïðîáè Âàëüñàëüâè
ïî ñòåãíîâ³é òà ï³äêîë³íí³é âåíàõ. Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ ìàã³ñòðàëüíèõ
âåí íèæí³õ ê³íö³âîê íå çàâæäè äàâàëî òàêó âè÷åðïíó ³íôîðìàö³þ ïðî ñòàí
âåíîçíî¿ ñèñòåìè. Òîìó âêàçàí³ ìåòîäè íå ïîâèíí³ ïðîòèñòàâëÿòèñÿ, à
äîïîâíþâàòè îäèí îäíîãî äëÿ îòðèìàííÿ ö³ë³ñíî¿ êàðòèíè ìîðôîëîã³÷íèõ òà
ãåìîäèíàì³÷íèõ çì³í ïðè ÕÂÍÍÊ.

Âêàçàíèé îá’ºì îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ âèêëèêàâ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ øâèäêó ïîçèòèâíó äèíàì³êó êë³í³÷íèõ îçíàê òà ïîêðàùóâàâ ãåìîäè-
íàì³÷í³ ïàðàìåòðè â³äòîêó êðîâ³ ç íèæí³õ ê³íö³âîê çà äàíèìè ðåîâàçîãðàô³¿ òà
îêëþç³éíî¿ âåíîçíî¿ ïëåòèçìîãðàô³¿.

Ó ïðåäñòàâëåí³é ãðóï³ õâîðèõ òðîô³÷í³ âèðàçêè íèæí³õ ê³íö³âîê ÿê
îñíîâíèé êðèòåð³é äåêîìïåíñîâàíîñò³ ÕÂÍÍÊ â äîîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
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â³äì³÷åíî â 49 (85,96 %) õâîðèõ. Â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ (òåðì³íîì äî 6-
òè ì³ñÿö³â) ñò³éêå çàãîºííÿ òðîô³÷íèõ âèðàçîê, çíèêíåííÿ ÷è çìåíøåííÿ
íàáðÿêîâî-áîëüîâîãî ñèíäðîìó â³äì³÷åíî ó âñ³õ õâîðèõ.

Óñêëàäíåíü â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó âèãëÿä³ âåíîçíèõ
òðîìáîç³â íå â³äì³÷åíî. Â 4 (7,01 %) âèïàäêàõ ñïîñòåð³ãàëè íàãíîºííÿ
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ðàí, ÿêå íå ïîòðåáóâàëî âèäàëåííÿ êàðêàñíèõ ñï³ðàëåé ç
ãëèáîêèõ âåí.

Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ïðîñòåæåí³ â³ä 6-òè ì³ñÿö³â äî 3-îõ ðîê³â â
51 (89,47 %) ïàö³ºíòà. Ñåðåä íèõ ïîì³ðí³ êë³í³÷í³ îçíàêè ÕÂÍÍÊ (âòîìëþ-
âàí³ñòü, ïàðåñòåç³¿, ïàñòîçí³ñòü ³ íàáðÿêè íèæí³õ ê³íö³âîê ï³ñëÿ õîäüáè ³ òðèâàëîãî
âåðòèêàëüíîãî ïîëîæåííÿ) ñïîñòåð³ãàëèñÿ â 14 (27,45 %) îñ³á. Ðåöèäèâ
òðîô³÷íèõ âèðàçîê âèÿâèëè ó 6 (11,76 %) ïàö³ºíò³â. Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ
öèõ õâîðèõ ³ç çàñòîñóâàííÿì âåíîòîí³ê³â (àåñöèíó, äåòðàëåêñó, ä³îâåíîðó),
öèíêòåðàëó, ìåòèëóðàöèëó, êóð³îçèíó òà öèíê-æåëàòèíîâèõ ïîâ’ÿçîê äîçâîëèëî
îòðèìàòè â 5 âèïàäêàõ ïîâíó åï³òåë³çàö³þ âèðàçêîâî¿ ïîâåðõí³. Â 1 ïàö³ºíòà ç
âåëèêîþ ïëîùåþ âèðàçêîâîãî äåôåêòà íà ôîí³ âèêîðèñòàííÿ êîìïðåñ³éíèõ
ïîâ’ÿçîê óñï³øíî ïðîâåëè àâòîäåðìîïëàñòèêó.

Âèñíîâêè: 1. Ïðè âàðèêîçí³é õâîðîá³ íèæí³õ ê³íö³âîê â ñòàä³¿ äåêîìïåí-
ñàö³¿ ³ â³äñóòíîñò³ â àíàìíåç³ äàíèõ çà òðîìáîç ãëèáîêèõ âåí ôëåáîãðàô³÷íî
÷àñòî âèÿâëÿþòüñÿ çì³íè, ÿê³ õàðàêòåðí³ äëÿ ðåêàíàë³çîâàíî¿ ôîðìè ïîñòòðîì-
áîôëåá³òè÷íî¿ õâîðîáè. 2. Íàÿâí³ñòü îäíîòèïíèõ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í âåíîçíî¿
ãåìîäèíàì³êè ïðè õðîí³÷í³é âåíîçí³é íåäîñòàòíîñò³ â ñòàä³¿ äåêîìïåíñàö³¿ ó
õâîðèõ âàðèêîçíîþ õâîðîáîþ ³ ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íîþ õâîðîáîþ çóìîâëþº
íåîáõ³äí³ñòü êîðåêö³¿ ôóíêö³¿ “ì’ÿçîâî-âåíîçíî¿ ïîìïè” ³ â³äòîêó êðîâ³ ïî
ãëèáîê³é âåíîçí³é ñèñòåì³. 3. Ìåòîäîì âèáîðó îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ âêàçàíî¿
êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â º ïîºäíàííÿ ñàôåíåêòîì³¿, åêñòðàâàçàëüíî¿ êîðåêö³¿ êëàïàí³â
ñòåãíîâî¿ ³ ï³äêîë³íî¿ âåí, íàä- ³ ï³äôàñö³àëüíî¿ ïåðåâ’ÿçêè êîìóí³êàíòíèõ âåí â
çîíàõ â³äñóòíîñò³ òðîô³÷íèõ çì³í ì’ÿêèõ òêàíèí òà äèñòàëüíî¿ îêëþç³¿ çàäí³õ
âåëèêîãîì³ëêîâèõ âåí.

ÓÄÊ 616.137 83-005.6
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Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

×àñòîòà ïîâòîðíèõ ðåêîíñòðóêö³é àîðòî-ñòåãíîâî¿ çîíè ç ïðèâîäó ï³çí³õ
óñêëàäíåíü, çîêðåìà ðåöèäèâó ³øåì³¿ íèæí³õ ê³íö³âîê, ³íô³êóâàííÿ ïðîòåç³â òà
àíàñòîìîòè÷íèõ ïñåâäîàíåâðèçì, çá³ëüøèëàñü çà îñòàíí³ ðîêè ìàéæå íà 10% ³
ñêëàäàº äî 1/3 âñ³õ ïåðâèííèõ îïåðàö³é [1,2,3]. Ïðèíöèïè ïîâòîðíî¿ ðåêîí-
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ñòðóêòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ îêðåñëåí³ íåäîñòàòíüî, ñêëàäí³ñòü ¿õ çóìîâëåíà ïîøèðåí³ñòþ
óðàæåííÿ øëÿõ³â â³äòîêó òà ïðèòîêó êðîâ³, â³äñóòí³ñòþ àëãîðèòìó ðàííüî¿
ä³àãíîñòèêè ïîðóøåíü ôóíêö³¿ ïðîòåç³â òà ¿õ ³íô³êóâàííÿ, çì³íàìè àíàòîì³¿ ³
âèðàæåí³ñòþ ðóáöåâîãî ïðîöåñó, âàæê³ñòþ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ òà çàãàëüíîãî
ñòàíó õâîðèõ [4,5].

Ìåòà ðîáîòè ïîëÿãàëà â îïòèì³çàö³¿ ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè â
õ³ðóðã³¿ ï³çí³õ óñêëàäíåíü àîðòî-ñòåãíîâèõ ðåêîíñòðóêö³é.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ó â³ää³ëåíí³ ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñíî¿
êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ â 1994-2000 ðîêàõ ñïîñòåð³ãàëè 137 õâîðèõ ³ç ï³çí³ìè
óñêëàäíåííÿìè àîðòî-ñòåãíîâèõ ðåêîíñòðóêö³é Â³ê õâîðèõ ñÿãàâ âù ÇÎ äî 78
ðîê³â, ÷îëîâ³êè ñêëàëè 95,62% Íà ìîìåíò ïåðâèííî¿ îïåðàö³¿ àòåðîñêëåðîòè÷íå
óðàæåííÿ ÷åðåâíî¿ àîðòè òà u ã³ëîê ä³àãíîñòóâàëè â 132 (96,35%), íåñïåöèô³÷íèé
àîðòî-àðòåð³¿ò ó 5 (3,65%) âèïàäêàõ Á³ôóðêàùéíå àîðòî-ñòåãíîâå ïðîòåçóâàííÿ
(øóíòóâàííÿ) âèêîíàëè â 106 ïàö³ºíò³â, îäíîá³÷í³ ðåêîíñòðóêö³¿ – â 32 âèïàäêàõ.
Òåðì³í äî ïîâòîðíî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿ ñÿãàâ â³ä îäíîãî ì³ñÿöÿ äî 18 ðîê³â, ñòàíîâëÿ÷è,
â ñåðåäíüîìó, 3,2 ðîêó.

Çã³äíî âèÿâëåíèõ óñêëàäíåíü õâîðèõ ðîçïîä³ëèëè íàñòóïíèì ÷èíîì.
² ãðóïà – 112 (81,75%) ïàö³ºíò³â ³ç ðåöèäèâîì ³øåì³¿ íèæí³õ ê³íö³âîê

âíàñë³äîê ï³çí³õ òðîìáîç³â àîðòî-ñòåãíîâèõ ïðîòåç³â (ÏÒ ÀÑÏ) òà ñòåíîç³â
äèñòàëüíèõ àíàñòîìîç³â (ÑÄÀ);

II ãðóïà – 19 (13,87%) ïàö³ºíò³â ç ³íô³êóâàííÿì àîðòî-ñòåãíîâèõ ïðîòåç³â
(²ÀÑÏ);

Ø ãðóïà – 6 (4,38%) ïàö³ºíò³â ç ïñåâäîàíåâðèçìàìè àíàñòîìîç³â àîðòî-
ñòåãíîâèõ ïðîòåç³â (ÏÀ ÀÑÏ) íå³íôåêö³éíîãî ãåíåçó.

Ïåðåäîïåðàö³éíå îáñòåæåííÿ âêëþ÷àëî êë³í³÷íèé îãëÿä, ëàáîðàòîðí³ òà
áàêòåð³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ, àîðòîàíã³îãðàô³þ, ÓÇ-ôëîóìåòð³þ, äóïëåêñíå ÓÇ-
ñêàíóâàííÿ, ô³ñòóëîãðàô³þ. Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ÏÒ ÀÑÏ òà ÑÄÀ ó 95 õâîðèõ
(84,82%) áóëà áëîêàäà äèñòàëüíîãî ðóñëà âíàñë³äîê ã³ïåðïëàç³¿ íåî³íòèìè ÷è
ïðîãðåñóâàííÿ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óðàæåííÿ. Âàæê³ñòü ðåöèäèâó ³øåì³¿
çäåá³ëüøîãî ïåðåâàæàëà ñòóï³íü íåäîêð³â’ÿ ïðè ïåðâèíí³é îïåðàö³¿. Àíàë³çóþ÷è
ïðè÷èíè ²ÀÑÏ âèä³ëèëè òàþ ôàêòîðè ðèçèêó, ÿê íàÿâí³ñòü êðèòè÷íî¿ ³øåì³¿ íà
÷àñ ³ìïëàíòàö³¿; óñêëàäíåíå çàãîºííÿ îïåðàö³éíèõ ðàí íà ñòåãíàõ; òðèâàë³ñòü
ïåðâèííî¿ îïåðàö³¿ ïîíàä 4 ãîäèíè; ïîïåðåäí³ ïîâòîðí³ ðåêîíñòðóêö³¿; íàÿâí³ñòü
ïåð³ïðîòåçíî¿ ñåðîìè ïîíàä 1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿, çì³íè â ³ìóíîëîã³÷íîìó
ñòàòóñ³. Ðîçâèòîê ÏÀ ÀÑÏ íå³íôåêö³éíîãî ãåíåçó â îäíîãî õâîðîãî ïîâ’ÿçàëè
ç òðàâìîþ, ó ðåøòè ñïîñòåð³ãàëè äåãåíåðàòèâí³ çì³íè àíàñòîìîòè÷íèõ çîí íà
ãðóíò³ ïðîãðåñóâàííÿ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óðàæåííÿ òà ñóïóòíüî¿ àðòåð³àëüíî¿
ã³ïåðòåíç³¿.

Âèêîíàëè 125 ïîâòîðíèõ ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é ó 112 õâîðèõ. Â³äíîâ-
ëåííÿ öåíòðàëüíîãî êðîâîòîêó ïðè ÏÒ ÀÑÏ äîñÿãàëè øëÿõîì òðîìáîåêòîì³¿
ïðîòåçó â 58 âèïàäêàõ, ðåïðîòåçóâàííÿ ó 36, åêñòðààíàòîì³÷íèõ ðåêîíñòðóêö³é
ó 21. Äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ïðîõ³äíîñò³ øëÿõ³â â³äòîêó ïðîâîäèëè ðåêîíñòðóêö³þ
äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçó (ÐÄÀ) øëÿõîì ðåçåêö³¿ àáî áåç ïîâíîãî éîãî âèä³ëåííÿ
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ç ³íòåðïîçèö³ºþ âñòàâêè ç ïðîòåçó â ê³íåöü áðàíø³ òà ãëèáîêî¿ àðòåð³¿ ñòåãíà
÷è íîâîñòâîðåíî¿ á³ôóðêàö³¿ ñòåãíîâèõ àðòåð³é, à òàêîæ øëÿõîì àâòîâåíîçíî¿
ðåêîíñòðóêö³¿ ãëèáîêî¿ òà ïîâåðõíåâî¿ ñòåãíîâèõ àðòåð³é ç ôîðìóâàííÿì ¿õ
ñï³âóñòÿ (çà âëàñíîþ ìåòîäèêîþ). Ó 23 õâîðèõ (18,4%) ðåêîíñòðóêö³þ øëÿõ³â
â³äòîêó äîïîâíþâàëè àâòîâåíîçíèì ÷è àëî-ñòåãíîâî-äèñòàëüíèì øóíòóâàííÿì
ïåðåâàæíî ïðîòåçîì ç ÏÒÔÅ.

Òàêòèêà õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ ²² ãðóïè ïîëÿãàëà â îäíîìîìåíòí³é
ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ íèæí³õ ê³íö³âîê òà âèäàëåíí³ ³íô³êîâàíîãî ïðîòåçó. Ïðè
³íô³êóâàíí³ á³ôóðêàö³éíèõ ïðîòåç³â (14 õâîðèõ) âèêîíóâàëè àêñ³ëÿðíî-ñòåãíîâå
àëîøóøóâàííÿ íà ñòîðîí³ ìåíøå âèðàæåíèõ ïðîÿâ³â ñåïòè÷íîãî ïðîöåñó.
Ðåâàñêóëÿðèçàö³þ ïðîòèëåæíî¿ ê³íö³âêè, à òàêîæ â³äíîâëåííÿ êðîâîòîêó ïðè
³íô³êóâàíí³ îäíîá³÷íèõ ðåêîíñòðóêö³é (5 õâîðèõ) çä³éñíþâàëè øëÿõîì
ïåðåõðåñíîãî ñòåãíîâî-ñòåãíîâîãî øóíòóâàííÿ àâãîâåíîþ. ²íô³êîâàíèé ïðîòåç
âèäàëÿëè ç³ ñòîðîíè ñòåãîí ï³ñëÿ âèñ³÷åííÿ öåíòðàëüíîãî àíàñòîìîçó â ìåæàõ
çäîðîâèõ òêàíèí, à êóêñó àîðòè óøèâàëè äâîðÿäíèì íåïåðåðâíèì øâîì ³
ïðèêðèâàëè î÷åðåâèíîþ. Ëîæå âèäàëåíîãî ïðîòåçó ñàíóâàëè òà ñòàâèëè àêòèâíèé
äðåíàæ ³ç çðîøóâàëüíîþ ñèñòåìîþ íà 1-3 äí³.

Ïîâòîðí³ ðåêîíñòðóêö³¿ ïðè ÏÀ äèñòàëüíèõ àíàñòîìîç³â ÀÑÏ ðîçïî÷èíàëè
³ç çàî÷åðåâèííîãî âèä³ëåííÿ áðàíø³ ïðîòåçó äëÿ êîíòðîëþ ìîæëèâî¿ êðîâîòå÷³
ç íàñòóïíîþ ðåçåêö³ºþ ïñåâäîàíåâðèçìè òà ðåêîíñòðóêö³ºþ àíàñòîìîçó øëÿõîì
³íòåðïîçèö³¿ âñòàâêè ç ïðîòåçó. Ó 2 âèïàäêàõ ÏÀ ïðîêñèìàëüíîãî òà äèñòàëüíèõ
àíàñòîìîç³â ïðîâåëè á³ôóðêàö³éíå àîðòî-ñòåãíîâå ðåïðîòåçóâàííÿ ç âèêëþ÷å-
ííÿì ïîïåðåäíüîãî ïðîòåçó ç êðîâîòîêó.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Â ö³ëîìó, ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò
îòðèìàëè â 115 õâîðèõ (83,94%), íåîáõ³äí³ñòü âèñîêî¿ àìïóòàö³¿ âèíèêëà â 16
âèïàäêàõ (11,68%) ïðè ïåð³îïåðàö³éí³é ëåòàëüíîñò³ 4,38%.

Ì³ñöåâ³ óñêëàäíåííÿ ñïîñòåð³ãàëè â 36 õâîðèõ (26,27%), ³íô³êóâàííÿ
ïðîòåçó íàñòàëî â 4 ïàö³ºíò³â ç ÏÒ ÀÑÏ. Ñèñòåìí³ óñêëàäíåííÿ â³äçíà÷èëè â
16,06%.

Íåîáõ³äíî â³äçíà÷èòè, ùî ïîâòîðí³ ðåêîíñòðóêö³¿ ó õâîðèõ ç³ ñòåíîçàìè
àíàñòîìîç³â òåõí³÷íî ïðîñò³ø³, ðåçóëüòàòè ñóòòºâî êðàù³, í³æ ïðè ÏÒ ÀÑÏ.
Ñë³ä âèä³ëÿòè ãðóïó ïàö³ºíò³â ç Ê²ÍÊ ç îãëÿäó íà âèùó ñêëàäí³ñòü ðåêîíñòðóêö³¿,
çíà÷íèé ðèçèê ïåð³îïåðàö³éíèõ ì³ñöåâèõ òà ñèñòåìíèõ óñêëàäíåíü. Çã³äíî íàøèõ
ñïîñòåðåæåíü, ïðè ²ÀÑÏ âèäàëåííÿ ³íô³êîâàíîãî ïðîòåçó ïåðøèì åòàïîì ó 3 ç
7 õâîðèõ óñêëàäíèëîñü ðîçâèòêîì íåçâîðîòíüî¿ ³øåì³¿ ç íåîáõ³äí³ñòþ âèñîêî¿
àìïóòàö³¿ ê³íö³âêè. Ïîäàëüøà çì³íà òàêòèêè ç ïåðøî÷åðãîâèì âèêîíàííÿì
ðåêîíñòðóêòèâíî¿ îïåðàö³¿ äîçâîëèëà â³äíîâèòè êðîâîò³ê ó âñ³õ âèïàäêàõ.
Ïðîâåäåííÿ àêñ³ëÿðíî-ñòåãíîâîãî øóíòóâàííÿ íà ñòîðîí³ ìåíøèõ ïðîÿâ³â
³íô³êóâàííÿ òà âèêîðèñòàííÿ àâòîâåíè äëÿ ïåðåõðåñíîãî øóíòóâàííÿ ïîâ’ÿçóºìî
ç â³äñóòí³ñòþ ðåöèäèâó ³íô³êóâàííÿ çà ÷àñ ñïîñòåðåæåííÿ.

Âèñíîâêè. 1. Îá’ºì ïîâòîðíî¿ ðåêîíñòðóêö³¿ âèçíà÷àºòüñÿ òèïîì ³ ïðè÷è-
íîþ óñêëàäíåííÿ, õàðàêòåðîì óðàæåííÿ äèñòàëüíîãî àðòåð³àëüíîãî ðóñëà òà
çàãàëüíèì ñòàíîì ïàö³ºíòà. 2. Ïðè ÏÒ ÀÑÏ îïòèìàëüí³ ðåçóëüòàòè ðåêîíñ-
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òðóêö³é, îáìåæåíèõ ñòåãíîâèìè äîñòóïàìè, ñõèëÿþòü äî çìåíøåííÿ çíà÷íî
òðàâìàòè÷í³øèõ, îáòÿæåíèõ ÷àñòèìè óñêëàäíåííÿìè ³ âèùîþ ëåòàëüí³ñòþ
îïåðàö³é ³ç çàì³íè á³ôóðêàö³éíîãî ïðîòåçó ÷è éîãî áðàíø³. 3. Ïðè ²ÀÑÏ
îïðàâäàíà îäíîìîìåíòíà ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ ê³íö³âîê ïåðøèì åòàïîì ç ïîäàëüøèì
âèäàëåííÿì ³íô³êîâàíîãî ïðîòåçó. Â³äíîâëåííÿ êðîâîòîêó äîö³ëüíå øëÿõîì
åêñòðààíàòîì³÷íèõ ðåêîíñòðóêö³é: àêñ³ëÿðíî-ñòåãíîâîãî àëîøóíòóâàííÿ íà
ñòîðîí³ ìåíøèõ ïðîÿâ³â ³íôåêö³¿ òà ïåðåõðåñíîãî ñòåãíîâî-ñòåãíîâîãî øóíòó-
âàííÿ àâãîâåíîþ äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ðå³íô³êóâàííÿ.
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Ïî ñòàòèñòè÷åñêèì äàííûì â ðàçëè÷íûõ ñòðàíàõ ìèðà ÷àñòîòà òðîìáîýìáî-
ëèè ëåãî÷íîé àðòåðèè (ÒÝËÀ) êîëåáëåòñÿ îò 23 äî 220 ñëó÷àåâ íà 100 000
íàñåëåíèÿ â ãîä. Ôàòàëüíàÿ ÒÝËÀ, ïîäòâåðæäåííàÿ íà àóòîïñèè, ðåãèñòðèðóåòñÿ
ó 50 ÷åëîâåê íà 100000.

Â íàøåì îòäåëåíèè çà ïîñëåäíèå 10 ëåò íàáëþäàëîñü áîëåå 500 ïàöèåíòîâ
ñ ÒÝËÀ, 70 èç êîòîðûõ áûë ïðîâåäåí ñèñòåìíûé òðîìáîëèçèñ. Áûëî âûïîëíåíî
25 îïåðàöèé ýìáîëýêòîìèè, â òîì ÷èñëå 11 â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ äâóõ ëåò. Â 7
ñëó÷àÿõ îäíîìîìåíòíî âûïîëíÿëîñü óäàëåíèå òðîìáîâ èç íèæíåé ïîëîé âåíû.
Áîëåå 2000 ïàöèåíòîâ ïðîâåäåíà ïðîôèëàêòèêà ÒÝËÀ è åå ðåöèäèâîâ ïóòåì
ïîñòàíîâêè êàâà-ôèëüòðîâ.

Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ äèàãíîçà è îïðåäåëåíèÿ ëå÷åáíîé òàêòèêè âñå áîëüíûå
ïðîõîäèëè îáñëåäîâàíèå ïî ñõåìå ïðåäëîæåííîé àâòîðàìè S.Konstantinides,
A.Geibel, W.Kasper. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ðóòèííî âñåì ïàöèåíòàì ñ ïîäîçðåíèåì íà
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ÒÝËÀ âûïîëíÿëàñü ÝÊÃ, ðåíòãåíîãðàôèÿ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè, àíàëèç ãàçîâ
êðîâè. Ñëåäóþùèì ýòàïîì â ïëàíå îáñëåäîâàíèÿ áûëà ÝõîÊÃ, â ðåçóëüòàòå êîòîðîé
îïðåäåëÿëèñü ðàçìåðû ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà, äàâëåíèå â ïðàâîì æåëóäî÷êå è
ëåãî÷íîé àðòåðèè, à òàêæå â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ íàëè÷èå òðîìáîâ â ïðîñâåòå
ëåãî÷íîé àðòåðèè. Ïðàêòè÷åñêè 100% ïàöèåíòîâ, èìåþùèõ ÝõîÊÃ ïðèçíàêè ÒÝËÀ,
âûïîëíÿëàñü àíãèîïóëüìîíîãðàôèÿ ñ îäíîìîìåíòíîé ïîñòàíîâêîé êàâà-ôèëüòðà.
Äëÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ îòáèðàëèñü ïàöèåíòû ñ ñî÷åòàííûì ïîðàæåíèåì (ÒÝËÀ
è òðîìáîç íèæíåé ïîëîé âåíû), à òàêæå ñ ïîðàæåíèåì êðóïíûõ âåòâåé ËÀ è
èìåþùèå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ ñèñòåìíîãî òðîìáîëèçèñà.

Îïåðàöèÿ âûïîëíÿëàñü â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âñå áîëüíûå ïîëó÷àëè êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ,
íàïðàâëåííóþ íà íîðìàëèçàöèþ ãåìîðåîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà è ïðîôèëàêòèêó
ðåöèäèâîâ. Íà ÝõîÊÃ ïîñëå îïåðàöèè ó âñåõ ïàöèåíòîâ äîñòîâåðíî ñíèæàëîñü
äàâëåíèå â ëåãî÷íîé àðòåðèè è óìåíüøàëàñü ïåðåãðóçêà ïðàâûõ îòäåëîâ, íè ó
îäíîãî èç íèõ íå áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî ñèìïòîìîâ ñåðäå÷íî-ëåãî÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè. Âñå ïàöèåíòû âûïèñàëèñü â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè
íà 15-17 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

Òàêèì îáðàçîì, ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ ÒÝËÀ òðåáóåò ìåòîäè÷åñêîãî ïîäõîäà
ê ïëàíó îáñëåäîâàíèþ è îïðåäåëåíèþ òàêòèêè ëå÷åíèÿ. Ñâîåâðåìåííîå íàçíà-
÷åíèå ñîâðåìåííûõ òðîìáîëèòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ïîçâîëÿåò áûñòðî è
ýôôåêòèâíî óñòðàíèòü òðîìáîýìáîëèþ è ñîõðàíèòü æèçíü ïàöèåíòó. Õèðóð-
ãè÷åñêîå ëå÷åíèå ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì â ñëó÷àÿõ ñî÷åòàíèÿ ÒÝËÀ è òðîì-
áîçà ïîëûõ âåí, à òàêæå ïðè íåâîçìîæíîñòè âûïîëíèòü ñèñòåìíûé òðîìáî-
ëèçèñ (äàâíîñòü ÒÝËÀ áîëåå 1 ìåñÿöà, â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ïîñëå îáùåõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ).
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Íåñìîòðÿ íà áîëüøîé àðñåíàë ìåäèêàìåíòîçíûõ ñðåäñòâ, ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ
ïàöèåíòîâ ñ äèëÿòàöèîííîé êàðäèîìèîïàòèåé (ÄÊÌÏ) îñòàåòñÿ íå ðåøåííîé.

Ñ òåõ ïîð, êàê 1967 ãîäó Êðèñòèàíîì Áåðíàðäîì áûëà âûïîëíåíà ïåðâàÿ
òðàíñïëàíòàöèÿ ñåðäöà, ýòîò ìåòîä ëå÷åíèÿ ñ÷èòàåòñÿ åäèíñòâåííûì øàíñîì
íà ïðîäëåíèå æèçíè ó òàêèõ ïàöèåíòîâ. 2 ìàðòà 2001 ãîäà â íàøåé êëèíèêå
âûïîëíåíà ïåðâàÿ â Óêðàèíå òðàíñïëàíòàöèÿ ñåðäöà ïàöèåíòó 42 ëåò ñ ÄÊÌÏ
â òåðìèíàëüíîé ñòàäèè. Íåñìîòðÿ íà óäîâëåòâîðèòåëüíóþ ôóíêöèþ òðàíñïëàí-
òàòà, ïàöèåíò óìåð íà 11-å ñóòêè îò ïî÷å÷íî-ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.
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Íåñîâåðøåíñòâî çàêîíà î òðàíñïëàíòàöèè îðãàíîâ è òêàíåé â Óêðàèíå, è
ñâÿçàííûé ñ ýòèì îñòðûé äåôèöèò äîíîðñêèõ îðãàíîâ ðåçêî îãðàíè÷èâàåò
âîçìîæíîñòè òðàíñïëàíòàöèè ñåðäöà. Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 2 ëåò â íàøåì
îòäåëåíèè óìåðëî 8 ïàöèåíòîâ, íàõîäÿùèõñÿ íà ëèñòå îæèäàíèÿ. Áåçûñõîäíîñòü
äàííîé ñèòóàöèè çàñòàâèëî íàñ èñêàòü íîâûå, àëüòåðíàòèâíûå ïóòè ëå÷åíèÿ
äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ. Â ìàðòå 2002 ãîäà áûëà âûïîëíåíà ñåðèÿ îïåðàöèé,
íàïðàâëåííûõ íà ðåäóêöèþ îáúåìà ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ). Äëÿ îïåðàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ áûëè îòîáðàíû òðè ïàöèåíòà â âîçðàñòå 30-46 ëåò ñ äèàãíîçîì ÄÊÌÏ,
îòíîñÿùèåñÿ ê IY ÔÊ ïî NYHA, ñ ôðàêöèåé âûáðîñà – 17, 19 è 24%. Âñåì
ïàöèåíòàì íàðÿäó ñ îáùåêëèíè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè âûïîëíÿëàñü
êîðîíàðîâåíòðèêóëîãðàôèÿ ñ ýíäîìèîêàðäèàëüíîé áèîïñèåé, ïîäòâåðäèâøåé
äèàãíîç ÄÊÌÏ. Ïîñëå àíàëèçà äàííûõ îáñëåäîâàíèÿ îïðåäåëÿëàñü ñòåïåíü
ïîðàæåíèÿ ìèîêàðäà, êëàïàííîãî àïïàðàòà ñåðäöà, êîðîíàðíûõ ñîñóäîâ, ñòåïåíü
ñíèæåíèÿ ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ËÆ è äèëàòàöèè ïîëîñòåé ñåðäöà, îáúåì,
çîíó âîçìîæíîé ñåãìåíòàðíîé ðåçåêöèè ñòåíêè ËÆ è âîçìîæíîñòü
ðåìîäåëèðîâàíèÿ åãî ïîëîñòè. Äâîå ïàöèåíòîâ äî îïåðàöèè íàõîäèëèñü íà
ïîñòîÿííîé èíîòðîïíîé ïîääåðæêå.

Âñåì áîëüíûì áûëà âûïîëíåíà ÷àñòè÷íàÿ âåíòðèêóëîýêòîìèÿ (îáúåì-
ðåäóöèðóþùàÿ ðåçåêöèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà ïî ìåòîäèêå Áàòèñòû). Ïîñëå
îïåðàöèè âñå ïàöèåíòû áûëè ïåðåâåäåíû âî II ôóíêöèîíàëüíûé êëàññ ïî NYHA,
ôðàêöèÿ âûáðîñà óâåëè÷èëàñü äî 34, 36 è 43%, ñîîòâåòñòâåííî. Âñå òðîå
áîëüíûõ âûïèñàíû äîìîé íà 12-18 ñóòêè â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè.

Òàêèì îáðàçîì, ïàöèåíòàì ñ òåðìèíàëüíûìè ôîðìàìè äèëÿòàöèîííîé
êàðäèîìèîïàòèè íàðÿäó ñ òðàíñïëàíòàöèåé ñåðäöà, âîçìîæíî âûïîëíåíèå
îïåðàöèè ÷àñòè÷íîé ðåçåêöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà ñ óäîâëåòâîðèòåëüíûì
ðåçóëüòàòîì. À ñ ó÷åòîì äåôèöèòà äîíîðñêèõ îðãàíîâ, äëÿ ìíîãèõ áîëüíûõ
äàííàÿ îïåðàöèÿ ìîæåò ñòàòü åäèíñòâåííûì øàíñîì äëÿ ïðîäëåíèÿ æèçíè.
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Èíñòèòóò õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû. ã. Êèåâ

Ðàçâèòèå ñîâðåìåííîãî ìåäèöèíñêîãî îáîðóäîâàíèÿ, ñîâåðøåíñòâîâàíèå
õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè ïîçâîëÿåò âñ¸ øèðå ïðèìåíÿòü ìèíèìàëüíîèíâàçèâíûå
ìåòîäèêè â êàðäèîõèðóðãèè.

Ïðè êîððåêöèè âðîæä¸ííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà íàìè èñïîëüçîâàíû: ìåòîäèêà
Port-Access äëÿ âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêîãî êëèïïèðîâàíèÿ îòêðûòîãî àðòåðèàëüíîãî
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ïðîòîêà (ÎÀÏ), è ìèíè-äîñòóïû ïðè êîððåêöèè äåôåêòîâ ìåæïðåäñåðäíîé
ïåðåãîðîäêè (ÄÌÏÏ) è äåôåêòîâ ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäîê (ÄÌÆÏ).

Â îáùåé ñëîæíîñòè, çà 2001 ãîä, â îòäåëåíèè êàðäèîõèðóðãèè è òðàíñïëàí-
òàöèè ñåðäöà ÈÕèÒ ÀÌÍ Óêðàèíû âûïîëíåíî 11 îïåðàöèé ñ èñïîëüçîâàíèåì
ìèíèèíâàçèâíûõ ìåòîäèê.

Âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêîå êëèïèðîâàíèå ÎÀÏ âûïîëíåíî ïÿòè ïàöèåíòàì.
Âîçðàñò áîëüíûõ ñ ÎÀÏ êîëåáàëñÿ îò 1 ãîäà äî 3 ëåò, äåâî÷åê áûëî 3, ìàëü÷èêà
2. Ðàçìåðû ÎÀÏ âàðüèðîâàëè îò 4 äî 6 ìì. Ðàäèêàëüíàÿ êîððåêöèÿ ÄÌÏÏ èç
ïðàâîñòîðîííåãî ïåðåäíåáîêîâîãî ìèíèèíâàçèâíîãî äîñòóïà âûïîëíåíà ó
÷åòûð¸õ äåâóøåê, â âîçðàñòå îò 12 äî 17 ëåò.Äâóì áîëüíûì êîððåêöèÿ ÄÌÆÏ
áûëà âûïîëíåíà ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòåðíîòîìèè áåç ðàññå÷åíèÿ ðóêîÿòêè
ãðóäèíû. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ áûë 1 ãîä 2 ìåñ. è  8 ìåñ.

Âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêîå çàêðûòèå ÎÀÏ âûïîëíÿëîñü èç òð¸õ-òðîàêàðíîãî
äîñòóïà. ×åðåç 2 ïîðòà ïî III ìåæðåáåðüþ (ïåðåäíåïîäìûøå÷íîé è çàäíåïîä-
ìûøå÷íîé ëèíèÿì), äèàìåòðîì îòâåðñòèé 5 ìì, ââîäèëèñü ìàíèïóëÿòîðû è
÷åðåç ïîðò 10 ìì ïî IV ìåæðåáåðüþ, ïî ñðåäíåïîäìûøå÷íîé ëèíèè ââîäèëàñü
òîðàêîñêîï. ÎÀÏ êëèïèðîâàëñÿ 2 ìåòàëëè÷åñêèìè êëèïñàìè êëèïàòîðîì ôèðìû
«ETHICON». Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷àëñÿ ìèíèìàëüíûé áîëåâîé
ñèíäðîì, îñëîæíåíèé íå áûëî. Ïàöèåíòû âûïèñàíû èç ñòàöèîíàðà íà 3-4 ñóòêè.
Ïðè îòäàëåííûõ ñðîêàõ íàáëþäåíèÿ (6 – 18 ìåñ.) ðåøóíòèðîâàíèÿ ÎÀÏ íåò.

Ïåðåäíåáîêîâàÿ ïðàâîñòîðîííÿÿ òîðàêîòîìèÿ ïðèìåíÿëàñü äëÿ êîððåêöèè
ÄÌÏÏ ó äåâóøåê â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå. Ðàçðåç êîæè ïðîèçâîäèëñÿ íà 2
ñì íèæå êðàÿ ìîëî÷íîé æåëåçû. Æåëåçà îòâîäèëàñü êâåðõó, òîðàêîòîìèþ
âûïîëíÿëè ïî IV ìåæðåáåðüþ. Ïîñëå ïîäêëþ÷åíèÿ àïïàðàòà èñêóññòâåííîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ) è íà÷àëà ÈÊ, èñïîëüçóÿ ìåòîäèêó ôèáðèëÿöèè ñåðäöà,
ïðîâîäèëàñü ïðàâàÿ àòðèîòîìèÿ è ïëàñòèêà äåôåêòà. Â 3 ñëó÷àÿõ áûëî
âûïîëíåíà ïëàñòèêà äâîéíûì íåïðåðûâíûì øâîì, â 1 íàáëþäåíèè – ïëàñòèêà
âûïîëíÿëàñü çàïëàòîé èç àóòîïåðèêàðäà. Äðåíèðîâàíèå îñóùåñòâëÿëàñü â V
ìåæðåáåðüå ïî çàäíåïîäìûøå÷íîé ëèíèè. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë
áåç îñëîæíåíèé. Áîëüíûå áûëè âûïèñàíû íà 5-6 ñóòêè. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå
ðåøóíòèðîâàíèÿ ÄÌÏÏ íåò, ïîëó÷åí õîðîøèé êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò.

Ó äåòåé äî 1,5 ãîäà äëÿ êîððåêöèè ÄÌÆÏ íàìè áûëà ïðèìåíåíà
ñòåðíîòîìèÿ áåç ðàññå÷åíèÿ ðóêîÿòêè ãðóäèíû. Ýòî ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî
óìåíüøèòü ðàçðåç êîæè è ñíèçèòü òðàâìàòèçàöèþ ãðóäíîé êëåòêè. Íåïîëíàÿ
îññèôèêàöèÿ ãðóäèíû ïîçâîëÿëà ðàçâåñòè êðàÿ ðàíû â äîñòàòî÷íîì îáúåìå
äëÿ îïåðàòèâíîãî äîñòóïà ê ñåðäöó. Çàêðûòèå ÄÌÆÏ ïðîâîäèëè ÷åðåçïðåä-
ñåðäíûì äîñòóïîì äàêðîíîâîé çàïëàòîé. Èñïîëüçîâàíèå äàííîé ìåòîäèêè
ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî óìåíüøèòü îáúåì îïåðàöèîííîé òðàâìû, ñíèçèòü
áîëåâîé ñèíäðîì è ñîêðàòèòü ïåðèîä ïîñëåîïåðàöèîííîé ðåàáèëèòàöèè.

Èñïîëüçîâàíèå ìèíèèíâàçèâíûõ ìåòîäèê ïðè êîððåêöèè âðîæäåííûõ
ïîðîêîâ ñåðäöà ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü îïåðàöèîííóþ òðàâìó, ñíèçèòü âåðîÿòíîñòü
ðàçâèòèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ñîêðàòèòü ïåðèîä ðåàáèëèòàöèè
áîëüíûõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Âàæíûì, îñîáåííî äëÿ æåíùèí, ÿâëÿåòñÿ
êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò èñïîëüçîâàíèÿ ìèíèèíâàçèâíûõ ìåòîäèê. Ýòî èñêëþ÷àåò
ïñèõîëîãè÷åñêóþ òðàâìó ïðè íàëè÷èè áîëüøîãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ðóáöà.
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Ðîññèéñêèé íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè ÐÀÌÍ, Ìîñêâà (Ðîññèÿ)

Âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòàòü ìåòîäèêó è îïðåäåëèòü îáëàñòü ïðèìåíåíèÿ
íîâîãî ìóëüòè÷àñòîòíîãî âåêòîðíîãî óëüòðàçâóêîâîãî äàò÷èêà â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èíòðàîïåðàöèîííî è â óñëîâèÿõ àíãèîãðàôèè
îáñëåäîâàíî 67 ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ, âðîæäåííûìè è ïðèîáðåòåííûìè ïîðîêàìè
ñåðäöà ñ ïîìîùüþ êàòåòåðíîãî âåêòîðíîãî äàò÷èêà ÀcuNav. Äëèíà êàòåòåðà
90 ñì, äèàìåòð 10 Fr, ÷àñòîòà ñêàíèðîâàíèÿ 5-10 Ìãö, ìîíîïëàíîâûé. Êîíå÷íûé
îòäåë äàò÷èêà óïðàâëÿåìûé, ðåíòãåíîêîíòðàñòíûé, ãåðìåòè÷íûé. Ðåæèìû
ñêàíèðîâàíèÿ: îäíî- è äâóõìåðíîå ñêàíèðîâàíèå, ñïåêòðàëüíûé äîïïëåð ñ
öâåòíûì ñêàíèðîâàíèåì, òêàíåâîé äîïïëåð. Îáëàñòü ïðèìåíåíèÿ – äèàãíîñòèêà
â êàðäèîëîãèè, êàðäèîõèðóðãèè, àíãèîëîãèè, ãàñòðîýíòåðîëîãèè è ãåïàòîëîãèè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèå. Ïðè ëîêàëèçàöèè äàò÷èêà â ïðàâîì
ïðåäñåðäèè âèçóàëèçèðóåòñÿ ìåæïðåäñåðäíàÿ ïåðåãîðîäêà, òðèêóñïèäàëüíûé êëàïàí,
âûõîäíîé îòäåë ïðàâîãî æåëóäî÷êà, ìåææåëóäî÷êîâàÿ ïåðåãîðîäêà â âåðõíåé å¸
÷àñòè, ëåâîå ïðåäñåðäèå ñ óøêîì, óñòüÿ ë ã̧î÷íûõ âåí, îñíîâàíèå àîðòû, âûõîäíîé
òðàêò ëåâîãî æåëóäî÷êà, àîðòàëüíûé êëàïàí, óñòüå è ñòâîë ëåâîé êîðîíàðíîé
àðòåðèè äî áèôóðêàöèè. Ïðîâåäåíèå äàò÷èêà â âûõîäíîé îòäåë ïðàâîãî æåëóäî÷êà
è ñòâîë ëåãî÷íîé àðòåðèè ïîçâîëÿåò íå òîëüêî èññëåäîâàòü ãåìîäèíàìèêó, íî è
îöåíèòü ñòðóêòóðó ñòåíîê ñòâîëà ë¸ãî÷íîé àðòåðèè è êëàïàíà. Ëîêàëèçàöèÿ
äàò÷èêà â ïðàâîì æåëóäî÷êå: ïðàâûé æåëóäî÷åê, ìåææåëóäî÷êîâàÿ ïåðåãîðîäêà,
ëåâûé æåëóäî÷åê, âûõîäíîé îòäåë ëåâîãî æåëóäî÷êà, îñíîâàíèå àîðòû, óñòüå è
ñòâîë ïðàâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè, êëàïàíû àîðòû è ë ã̧î÷íîé àðòåðèè.

Âûâîäû. Ñîâìåùåíèå óëüòðàçâóêà è äîïïëåðà â êàòåòåðíîì äàò÷èêå ïîçâîëÿåò
èññëåäîâàòü ãåìîäèíàìèêó è óëüòðàñòðóêòóðó ñåðäöà, à òàêæå êðîâîòîê â
êîðîíàðíîì ðóñëå.
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Ï Î Ñ Ò È Í Ô À Ð Ê Ò Í Î É  À Í Å Â Ð È Ç Ì Û  Ë Å Â Î Ã Î  Æ Å Ë Ó Ä Î × Ê À

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò ãðóäíîé õèðóðãèè.
Ìîñêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì.È.Ì.Ñå÷åíîâà

Âûêëþ÷åíèå ÷àñòè ìèîêàðäà èç ýôôåêòèâíîé ðàáîòû ëåâîãî æåëóäî÷êà, â
ðåçóëüòàòå îñòðîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà è ðàçâèòèÿ ïîñòèíôàðêòíîé àíåâðèçìû,
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ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ êàê ñèñòîëè÷åñêîé, òàê è äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèé.
Ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ  ìèîêàðäà è â ïåðâóþ î÷åðåäü ìåææåëóäî÷êîâîé
ïåðåãîðîäêè è çàäíåé ñòåíêè ëåâîãî æåëóäî÷êà, çíà÷èòåëüíî óñêîðÿþò ðàçâèòèå
ãåîìåòðè÷åñêèõ èçìåíåíèé ëåâîãî æåëóäî÷êà, ñíèæåíèå ñîêðàòèìîñòè
ðåçèäóàëüíûõ ñåãìåíòîâ äî êðèòè÷åñêîãî óðîâíÿ. Ïðèìåíåíèå “çîëîòîãî
ñòàíäàðòà” äèàãíîñòèêè, êàê âåíòðèêóëîãðàôèÿ, ýõîêàðäèîãðàôèÿ è ñòðåññ-
ýõîêàðäèîãðàôèÿ, ïîçâîëÿþò ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ äîñòîâåðíîñòè âèçóàëèçèðîâàòü
ôîðìó ïîñòèíôàðêòíîé àíåâðèçìû ëåâîãî æåëóäî÷êà, åå ëîêàëèçàöèþ, ðàçìåðû,
íàëè÷èå òðîìáîòè÷åñêèõ ìàññ â ïîëîñòè, îöåíèòü ìèòðàëüíóþ íåäîñòàòî÷íîñòü,
êèíåòèêó ñòåíîê, çîíû àñèíåðãèè è ïîñåãìåíòàðíîå ñîêðàùåíèå ìèîêàðäà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ó 215 ïàöèåíòîâ,
îïåðèðîâàííûõ çà ïîñëåäíèå 12 ëåò ïî ïîâîäó èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà,
îñëîæíåííîé ðàçâèòèåì ïîñòèíôàðêòíîé àíåâðèçìû ëåâîãî æåëóäî÷êà ñ
âîâëå÷åíèåì ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè. Âîçðàñò áîëüíûõ îò 28-72 ëåò
(ñðåäíèé 49,5 ëåò).

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ðåçåêöèÿ àíåâðèçìû áûëà äîïîëíåíà ïðÿìîé ðåâàñêó-
ëÿðèçàöèåé ìèîêàðäà â ìàêñèìàëüíî íåîáõîäèìîì îáúåìå (ñðåäíåå êîëè÷åñòâî
øóíòîâ 2,15). Â 95,6%(328)  ñëó÷àåâ îòìå÷àëèñü ðàçëè÷íîãî âèäà íàðóøåíèÿ
ðèòìà â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ïðàêòè÷åñêè âñå ïàöèåíòû îòíåñåíû ê 3-4
ôóíêöèîíàëüíîìó êëàññó ïî NYHA. Èç îïåðàòèâíûõ ìåòîäîâ, ïîëó÷èâøèõ
ðàñïðîñòðàíåíèå, ìû îñòàíîâèëèñü íà ìîäèôèöèðîâàííîé îïåðàöèè ïî Dor ñ
èñïîëüçîâàíèåì àóòîýíäîêàðäèàëüíîé çàïëàòû (Dor V. 1989, Dor V.1997),
çàâåðøàþùèì ýòàïîì êîòîðîé âûïîëíÿëè óêðûòèå çàïëàòû âåðõóøêîé ïðàâîãî
æåëóäî÷êà äâóõðÿäíûì íåïðåðûâíûì øâîì íà òåôëîíîâûõ ïðîêëàäêàõ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Îáùàÿ ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü
ñîñòàâèëà 4,2% (9). Ýôôåêòèâíîñòü îïåðàöèé îïðåäåëÿëàñü íà îñíîâå
ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà êëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ êàê äî, òàê è ïîñëå îïåðàöèè.

Îñíîâîé õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè àíåâðèçìàõ âåðõóøå÷íî-
ïåðåãîðîäî÷íîé ëîêàëèçàöèè ÿâëÿåòñÿ óäàëåíèå ðóáöîâî-èçìåíåííîé ÷àñòè
ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè. Ïðè ýòîì, âûêëþ÷åíèå áîëåå ÷åì 2/3 äëèíû
ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè âî âðåìÿ îïåðàöèè, ìîæåò ïðèâåñòè ê ðàçâèòèþ
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ôîðìèðîâàíèþ ñèíäðîìà «ìàëîãî âûáðîñà» (Mills
1993, Salati 1993, Salati 1995). Çíà÷èìîé ïðîáëåìîé îñòàåòñÿ âîïðîñ î
ôóíêöèîíàëüíîé çíà÷èìîñòè «ïåðåõîäíîé çîíû» ìåæäó ðóáöîâî-èçìåíåííûìè
òêàíÿìè è ñîêðàùàþùåéñÿ ÷àñòüþ ìèîêàðäà, îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè èíâàëèäè-
çàöèè ìèîêàðäà. Îïðåäåëåíèå ñòåïåíè æèçíåñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà â
«ñóìåðå÷íîé çîíå» ïðîèçâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ îäíîôîòîííîé ýìèññèîííîé
òîìîãðàôèè (99m Tc – ÌÈÁÈ) â ïîêîå, è ñ íàãðóçî÷íûì òåñòîì äîáóòàìèíîì.
Èçìåíåíèÿ ñîêðàòèìîñòè ìèîêàðäà îöåíèâàëè ïðè ôàçîâî-àìïëèòóäíîì
àíàëèçå, îñíîâûâàÿñü íà èíòåãðàëüíîì ïîêàçàòåëå ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè
ìèîêàðäà – ôðàêöèè âûáðîñà (ÔÂ). Ïî äàííûì ÝõîÊÃ, ðàäèîíóêëåèäíîé
(99ì Òñ – ýðèòðîöèòû) è ðåíòãåíîêîíòðàñòíîé  âåíòðèêóëîãðàôèé ó(17)
7,9% ïàöèåíòîâ  îòìå÷àëîñü ðåçêîå ñíèæåíèå ÔÂ íèæå 25%, ó (148)68,8%
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ÔÂ ñîñòàâèëà 25-40%, è ó (50)23,3% áûëà âûøå 40% (÷åðåç 1,5 ìåñÿöà
ïîñëå îïåðàöèè). Îòìå÷åíî ñóùåñòâåííîå óëó÷øåíèå  êèíåòèêè ñòåíîê ëåâîãî
æåëóäî÷êà (îñîáåííî îñòàâøåéñÿ ÷àñòè ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè),
çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå ïîêàçàòåëåé îáùåé è ðåãèîíàëüíîé ñîêðàòèìîñòè
ìèîêàðäà (óâåëè÷åíèå ÔÂ â ñðåäíåì â 2.5 ðàçà îò óðîâíÿ èñõîäíûõ äàííûõ).
Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé õàðàêòåðèçóþùèõ ãåîìåòðèþ (êîíå÷íî- äèàñòîëè÷å-
ñêèé è êîíå÷íî-ñèñòîëè÷åñêèé èíäåêñû è ðàçìåðû, èíäåêñ ñôåðè÷íîñòè ËÆ,
è äð)  è äèàñòîëè÷åñêóþ ôóíêöèþ (Ve/Va, LVCI) ñâèäåòåëüñòâîâàëè î
õèðóðãè÷åñêîì ìîäåëèðîâàíèè ïîëîñòè ëåâîãî æåëóäî÷êà ìàêñèìàëüíî
ïðèáëèæåííîé ê ôèçèîëîãè÷åñíîé.

Âûâîä. Ôóíêöèîíàëüíîå âîññòàíîâëåíèå ëåâîãî æåëóäî÷êà â ðåçóëüòàòå
õèðóðãè÷åñêîãî ìîäåëèðîâàíèÿ  çàâèñèò îò ñòåïåíè èíâàëèäèçàöèè ìèîêàðäà
â äîîïåðàöèîííûé ïåðèîä è àäåêâàòíîñòè îáúåìà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

ÓÄÊ 616.12-089

Â . Å .  Ò î ë ï å ê è í ,  Ý . Í .  Ê à ç à ê î â ,  À . ß .  Ê î ð ì å ð ,  Ä . Â .  Ø ó ì à ê î â ,
Â . Â .  × å ñ ò ó õ è í ,  È . Â .  Ì å ë å ì ó ê à ,  Ð . À .  Í à ð ç è ê ó ë î â ,

Ê . Í .  Â à ñ è ë ü å â ,  Ì . Å .  Ì î ø ê î â

Ï ß Ò È Ë Å Ò Í È É  Î Ï Û Ò  Ï Ð È Ì Å Í Å Í È ß
Â Í Ó Ò Ð È À Î Ð Ò À Ë Ü Í Î É  Ê Î Í Ò Ð Ï Ó Ë Ü Ñ À Ö È È

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò òðàíñïëàíòîëîãèè è èñêóññòâåííûõ îðãàíîâ
ÌÇ ÐÔ, Ìîñêâà

Ïîñëå ïåðâîãî ñîîáùåíèÿ (A. Kantrowitz ñ ñîàâò., 1968 ã.) îá óñïåøíîì
êëèíè÷åñêîì ïðèìåíåíèè âíóòðèàîðòàëüíîé êîíòðïóëüñàöèè (ÂÀÊÏ) ó áîëüíûõ
ñ îñòðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà (ÎÈÌ), îñëîæíåííûì êàðäèîãåííûì øîêîì,
èíòåðåñ êàðäèîõèðóðãîâ ê ýòîìó ìåòîäó ñòàë âîçðàñòàòü âî âñåì ìèðå è ñåãîäíÿ
åæåãîäíî âûïîëíÿåòñÿ äî 200 òûñÿ÷ ÂÀÊÏ.

Ôèçèîëîãè÷åñêèå ýôôåêòû ÂÀÊÏ - óñèëåíèå êîðîíàðíîãî êðîâîòîêà è
ñíèæåíèå ïîñòíàãðóçêè, ÷òî îïîñðåäîâàííî ñíèæàåò ðàáîòó ñåðäöà, ïîòðåáíîñòü
ìèîêàðäà â êèñëîðîäå, óëó÷øàåò ïåðôóçèþ òêàíåé è óâåëè÷èâàåò ñåðäå÷íûé âûáðîñ.

Â íàñòîÿùåé ðàáîòå àíàëèçèðóþòñÿ ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ ÂÀÊÏ ïðè
÷ðåçêîæíîé òðàíñëþìèíàëüíîé êîðîíàðíîé àíãèîïëàñòèêè (×ÒÊÀ) âûñîêîãî
ðèñêà, íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèè ñ íèçêîé ôðàêöèåé èçãíàíèÿ (ÔÈ) äî àîðòî-
êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ (ÀÊØ), ïðè íåâîçìîæíîñòè îòêëþ÷åíèÿ îò
èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ), ïðè ïîñëåîïåðàöèîííîì ñèíäðîìå íèçêîãî
ñåðäå÷íîãî âûáðîñà (ÑÍÑÂ), äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè îáõîäà ëåâîãî
æåëóäî÷êà (ÎËÆ) ñ ïîìîùüþ öåíòðîáåæíîãî íàñîñà, ïðè îñòðîì èíôàðêòå
ìèîêàðäà (ÎÈÌ), îñëîæíåííîãî êàðäèîãåííûì øîêîì, äëÿ ïîääåðæàíèÿ
ãåìîäèíàìèêè ó áîëüíûõ, îæèäàþùèõ òðàíñïëàíòàöèþ ñåðäöà.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. ÂÀÊÏ îñóùåñòâëÿëàñü ñ ïîìîùüþ ïåðêóòàííî
ââîäèìûõ áàëëîí÷èêîâ  àïïàðàòàìè Datascope 96, 97E, 98XT.

 Ñ ìàðòà 1997 ïî ìàðò 2002 ã. âûïîëíåíî 162 ÂÀÊÏ. Ñðåäíèé âîçðàñò
áîëüíûõ ñîñòàâèë 48,0+5.7 ëåò, ñðåäè íèõ 137 ìóæ÷èí è 25 æåíùèí.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. 25 áîëüíûì íà ôîíå ÂÀÊÏ
âûïîëíåíà ×ÒÊÀ. Ïîêàçàíèÿìè ê ïðåâåíòèâíîé ÂÀÊÏ ÿâëÿëèñü: êðèòè÷åñêèé
ñòåíîç ñòâîëà ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè, íåñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ è íèçêàÿ
ôðàêöèÿ èçãíàíèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà (<30%). Âûïèñàíî 20 (80%) áîëüíûõ.
Äëèòåëüíîñòü ÂÀÊÏ äî ×ÒÊÀ îò 2 äî 12 ÷àñîâ, ïîñëå – îò 12 äî 36 ÷àñîâ.

Ïðåâåíòèâíàÿ ÂÀÊÏ äî ÀÊØ ïðè íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèè è/èëè íèçêîé
ôðàêöèè èçãíàíèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà (<30%) âûïîëíåíà ó 35 áîëüíûõ.
Âûïèñàíî 26 (74.2%) áîëüíûõ. Äëèòåëüíîñòü ÂÀÊÏ äî îïåðàöèè îò 2 äî 12
÷àñîâ, ïîñëå – îò 2 äî 8 ñóòîê.

Ïðè íåâîçìîæíîñòè îòêëþ÷åíèÿ îò ÈÊ è ïîñëå îòêëþ÷åíèÿ ÈÊ â ñâÿçè ñ
ðàçâèòèåì ÑÍÑÂ ÂÀÊÏ âûïîëíåíà 55 áîëüíûì. Âûïèñàíî 25 (45.4%).
Äëèòåëüíîñòü ÂÀÊÏ ñîñòàâèëà îò 12 ÷àñîâ äî 12 ñóòîê.

Ó 24 áîëüíûõ ÂÀÊÏ íà÷àòà íà 2-3 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè â îòäåëåíèè
ðåàíèìàöèè â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì ÑÍÑÂ, îáóñëîâëåííîãî ïåðèîïåðàöèîííûì
ÎÈÌ. Âûïèñàíî 13 (54.1%) áîëüíûõ. Äëèòåëüíîñòü êîíòðïóëüñàöèè ñîñòàâèëà
îò 12 ÷àñîâ äî 21 ñóòîê.

Ó 12 áîëüíûõ â ñâÿçè ñ íåýôôåêòèâíîé ÂÀÊÏ ïîäêëþ÷åí ÎËÆ ñ ïîìîùüþ
öåíòðîáåæíîãî íàñîñà «Biopump-Medtronics». ÂÀÊÏ îáåñïå÷èâàëà ïóëüñèðó-
þùèé êðîâîòîê è ïðîäîëæàëàñü â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ñóòîê ïîñëå îòêëþ÷åíèÿ
ÎËÆ. Îòêëþ÷åíî îò ÎËÆ 5 áîëüíûõ, âûïèñàíî – 3 (25%) áîëüíûõ. Äëèòå-
ëüíîñòü ïðèìåíåíèÿ âñïîìîãàòåëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ñîñòàâèëà îò 12 ÷àñîâ
äî 21 ñóòîê.

4 áîëüíûõ ñ ÎÈÌ, îñëîæíåííûì êàðäèîãåííûì øîêîì óìåðëè íà ôîíå
ïðèìåíåíèÿ ÂÀÊÏ, äëèòåëüíîñòü êîòîðîé ñîñòàâèëà îò 24 ÷àñîâ äî 6 ñóòîê.

ÂÀÊÏ îò 5 äî 9 ñóòîê èñïîëüçîâàíà ó 4 ïàöèåíòîâ, îæèäàþùèõ òðàíñïëàí-
òàöèþ ñåðäöà. Óñïåøíàÿ ïåðåñàäêà ñåðäöà âûïîëíåíà òîëüêî ó 1 ïàöèåíòà
÷åðåç 5 ñóòîê ÂÀÊÏ. Äëèòåëüíîñòü íàáëþäåíèÿ ýòîãî áîëüíîãî ê ìîìåíòó
íàñòîÿùåãî ñîîáùåíèÿ áîëåå 3 ëåò. Îñòàëüíûå áîëüíûå ïîãèáëè, íå äîæäàâøèñü
äîíîðñêîãî ñåðäöà.

Ó 3 áîëüíûõ â ñâÿçè ñ òÿæåëîé äèñôóíêöèåé òðàíñïëàíòàòà ïîñëå ïåðåñàä-
êè ñåðäöà èñïîëüçîâàíà ÂÀÊÏ. Âñå áîëüíûå ïîãèáëè. Äëèòåëüíîñòü ÂÀÊÏ
ñîñòàâèëà îò 12 ÷àñîâ äî 8 ñóòîê.

Âûâîäû. ÂÀÊÏ ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ìåõàíè÷åñêîé ïîääåðæêè
ïðè ñèíäðîìå íèçêîãî ñåðäå÷íîãî âûáðîñà. ÂÀÊÏ ïîçâîëÿåò ýôôåêòèâíî
âûïîëíÿòü àíãèîïëàñòèêó êðèòè÷åñêèõ ñòåíîçîâ ñòâîëà ëåâîé êîðîíàðíîé
àðòåðèè. ÂÀÊÏ ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà ó íåêîòîðûõ ïàöèåíòîâ, îæèäàþùèõ
òðàíñïëàíòàöèþ ñåðäöà, â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì ïðîãðåññèðóþùåé ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè, ðåôðàêòåðíîé ê ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè. Ðîëü ÂÀÊÏ ó
áîëüíûõ ñ ÎÈÌ, îñëîæíåííûì êàðäèîãåííûì øîêîì è ó ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëîé
äèñôóíêöèåé òðàíñïëàíòàòà ïîñëå ïåðåñàäêè ñåðäöà îñòàåòñÿ íåÿñíîé.
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Ðåñïóáëèêàíñêèé êëèíè÷åñêèé öåíòð ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè
Ðåñïóáëèêà Òàäæèêèñòàí

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
ïðèíöèïîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïîâðåæäåíèÿìè êðîâåíîñíûõ
ñîñóäîâ, íåñìîòðÿ íà ÿâíûå ïðåèìóùåñòâà ñîñóäèñòîãî øâà ïåðåä ëèãàòóðîé,
ïåðåâÿçêà ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé âñå åù¸ îñòàåòñÿ îäíèì èç ðàñïðîñòðàíåííûõ
âèäîâ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, ÷àñòîòà ïðèìåíåíèÿ êîòîðîãî ïî äàííûì
ðàçíûõ àâòîðîâ ñîñòàâëÿåò îò 10 äî 25 % (Ì.Ã. Ãîí÷àðü, 1986; Â.Ï. Òîêìà÷åâ,
1980). Ýòî îáóñëîâëåíî íå òîëüêî òÿæåñòüþ ñîñòîÿíèÿ ïîñòðàäàâøèõ, íî è
îòñóòñòâèåì íàâûêîâ ó áîëüøèíñòâà ëèö îêàçûâàþùèõ ïîìîùü â îáùåõè-
ðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ. Â ñëó÷àå êîìïåíñàöèè êðîâîîáðàùåíèÿ è ñîõðàíåíèÿ
êîíå÷íîñòè ó 25–80 % èç íèõ ðàçâèâàåòñÿ ñîñòîÿíèå èçâåñòíîå êàê «áîëåçíü
ïåðåâÿçàííîãî ñîñóäà» (Êðàêîâñêèé Í.È., 1964; Èîñèàëèàíè Ã.Ä., 1996).

Ê àðòåðèàëüíîé íåïðîõîäèìîñòè òðàâìàòè÷åñêîãî ãåíåçà îòíîñÿòñÿ òàêæå
ïîñòòðàâìàòè÷åñêàÿ îêêëþçèÿ, êîòîðàÿ ÷àùå âñåãî âñòðå÷àåòñÿ ïðè íåðàñïî-
çíàííûõ â îñòðîé ñòàäèè çàêðûòûõ òðàâìàõ ñîñóäîâ.

Ñ èøåìèåé êîíå÷íîñòè îáóñëîâëåííîé ïåðåâÿçêîé èëè îêêëþçèåé ñîñóäà
âñëåäñòâèå òðàâìû ëå÷èëèñü 85 áîëüíûõ, ó 48 áîëüíûõ èìåëàñü ïîñòòðàâìàòè-
÷åñêàÿ îêêëþçèÿ, è ó 37 – áîëåçíü ïåðåâÿçàííîãî ñîñóäà.

Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå â ñâÿçè ñ îòñóòñòâèåì ïîêàçàíèé ê îïåðàöèè
ïðîâåäåíî 9 ïàöèåíòàì. 5 áîëüíûõ îòêàçàëèñü îò îïåðàöèè.

Îäíîìó ïàöèåíòó ñ áîëåçíüþ ïåðåâÿçàííîãî ñîñóäà ïîâåðõíîñòíîé
áåäðåííîé àðòåðèè è âåíû èç-çà íàëè÷èÿ èíôèëüòðàòà, àíåìèè è îáùåé
èíòîêñèêàöèè ðåêîíñòðóêöèÿ ñîñóäà âðåìåííî îòëîæåíà.

Ó 7 áîëüíûõ ïðè ðåâèçèè ñîñóäîâ îòìå÷åíà îáëèòåðàöèÿ äèñòàëüíîãî
ðóñëà âñëåäñòâèå îðãàíèçàöèè âíóòðèñîñóäèñòûõ òðîìáîâ, â ñâÿçè ñ ÷åì
îïåðàöèÿ çàâåðøåíà ïîÿñíè÷íîé ñèìïàòýêòîìèåé.

Ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè âûïîëíåíû 68 ïàöèåíòàì.
Îïåðàöèåé âûáîðà ïðè äàííîé ôîðìå àðòåðèàëüíîé íåïðîõîäèìîñòè íà íàø
âçãëÿä ÿâëÿåòñÿ îáõîäíîå øóíòèðîâàíèå áåç ìîáèëèçàöèè ñîñóäîâ â çîíå èõ
îêêëþçèè è ïåðåâÿçêè. Ñòîðîííèêàìè ïîäîáíîé òàêòèêè ÿâëÿþòñÿ áîëüøèíñòâî
õèðóðãîâ, êîòîðûå îòìå÷àþò ðÿä åå ïðåèìóùåñòâî: ìàëîòðàâìàòè÷íîñòü, ñîõðà-
íåíèå åñòåñòâåííîãî êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, îòñóòñòâèå îïàñíîñòè
âñïûøêè äðåìëþùåé èíôåêöèè.

Îáõîäíîå øóíòèðîâàíèå íàìè ïðîèçâîäèëîñü 32 áîëüíûì. Â 27 ñëó÷àÿõ â
êà÷åñòâå òðàíñïëàíòàòà áûëà èñïîëüçîâàíà àóòîâåíà, à â 5 ñëó÷àÿõ ñèíòåòè÷åñêèå
ïðîòåçû.
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Ìîáèëèçàöèþ ñîñóäîâ ïðîèçâîäèëè çà ïðåäåëû ïîâðåæäåííîé çîíû, à
àíàñòîìîçû íàêëàäûâàëè ïî òèïó «êîíåö â áîê».

Ê ïðîòåçèðîâàíèþ ïðèáåãàëè ëèøü â ñëó÷àÿõ, ñîïóòñòâóþùåãî ïîâðåæ-
äåíèÿ íåðâîâ è ïðè ýêñòðàâàçàëüíîé êîìïðåññèè ñîñóäîâ ðóáöîâûì ïðîöåññîì.

Ïðîòåçèðîâàíèå ñ àíàñòîìîçîì «êîíåö â êîíåö» áûëî ïðîèçâåäåíî â 31
ñëó÷àå, ó 5 áîëüíûõ ñ ýêñòðàâàçàëüííîé êîìïðåññèåé ïðîèçâîäèëîñü èññå÷åíèå
ñäàâëèâàþùèõ ðóáöîâ è äåêîìïðåññèÿ àðòåðèé. Áîëüøèíñòâî èç íèõ áûëè
áîëüíûå ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé îêêëþçèåé – 26 ïàöèåíòîâ. Èç íèõ â 7 ñëó÷àÿõ
áûëî ïðîèçâåäåíî «Ó» - îáðàçíîå ïðîòåçèðîâàíèå. Ýòèì áîëüíûì îäíîâðåìåííî
ïðîèçâîäèëèñü âîññòàíîâëåíèå ïîâðåæäåííûõ íåðâîâ è ñóõîæèëèé.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëè ó òðîèõ áîëüíûõ:
êðîâîòå÷åíèå íà ïî÷âå ïðîðåçûâàíèÿ øâîâ àíàñòîìîçà îòìå÷åíî ó 1, òðîìáîç
– ó 2 áîëüíûõ. Âñå áîëüíûå áûëè ïîâòîðíî îïåðèðîâàíû ñ õîðîøèì èñõîäîì.
Ñëó÷àåâ àìïóòàöèè è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Òàêèì îáðàçîì, àóòîâåíîçíîå øóíòèðîâàíèå â îáõîä ïîâðåæäåííîãî ñåãìåíòà
àðòåðèè ÿâëÿåòñÿ îïåðàöèåé âûáîðà, ïðè ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé àðòåðèàëüíîé
íåïðîõîäèìîñòè, îáëàäàþùåå ðÿäîì ïðåèìóùåñòâ. Ìåñòíî-ðåêîíñòðóêòèâíûå
îïåðàöèè ïîêàçàíû ëèøü â ñëó÷àÿõ íåîáõîäèìîñòè âîññòàíîâëåíèÿ
íåïðåðûâíîñòè íåðâîâ è ïðè ýêñòðàâàçàëüíîé êîìïðåññèè ñîñóäîâ.
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Ðåñïóáëèêàíñêèé öåíòð ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè,
Òàäæèêñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, Òàäæèêèñòàí

Ïîðàæåíèå àîðòî-ïîäâçäîøíîãî ñåãìåíòà áîëüøå ÷åì â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ
ñî÷åòàåòñÿ ñ âûðàæåííûìè èçìåíåíèÿìè áåäðåííûõ ñîñóäîâ â îáëàñòè
áåäðåííîãî òðåóãîëüíèêà, êîòîðûå íåðåäêî ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ è â äèñòàëüíûå
ñåãìåíòû. Ñ ýòèì è ñâÿçàíû òåõíè÷åñêèå ñëîæíîñòè ïðè âûïîëíåíèè äèñòàëüíûõ
àíàñòîìîçîâ è ðàííèå òðîìáîçû òðàíñïëàíòàòîâ. Ëèøü àäåêâàòíàÿ ïàðàë-
ëåëüíàÿ êîððåêöèÿ ïîðàæåíèÿ áåäðåííûõ àðòåðèé ìîæåò ãàðàíòèðîâàòü
êà÷åñòâî àîðòî-áåäðåííûõ ðåêîíñòðóêöèé è óäëèíÿåò ïåðèîä ôóíêöèîíè-
ðîâàíèÿ èìïëàíòèðîâàííûõ ïðîòåçîâ.

Â ïåðèîä ñ 1992 ïî 2001 ãîäû íàìè ïðîîïåðèðîâàíû 88 áîëüíûõ ñ
îêêëþçèîííî-ñòåíîçèðóþùèìè ïîðàæåíèÿìè áðþøíîé àîðòû è ïîäâçäîøíûõ
àðòåðèé. Ó 38 èç íèõ (43,18 %) èìåëèñü ñîïóòñòâóþùèå ïîðàæåíèÿ áåäðåííûõ
ñîñóäîâ: îáùåé (ÎÁÀ); ãëóáîêîé (ÃÁÀ) è ïîâåðõíîñòíîé áåäðåííîé àðòåðèè
(ÏÁÀ). Îêêëþçèÿ èëè ñòåíîç îáùåé è ïîâåðõíîñòíîé áåäðåííûõ àðòåðèé ñ
ïåðåõîäîì ëåíòîâèäíîé áëÿøêè â íà÷àëüíûé ñåãìåíò ÃÁÀ îòìå÷åíî â
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áîëüøèíñòâî ñëó÷àåâ – 81,82 %. Èçîëèðîâàííîå ïîðàæåíèå ÏÁÀ ïðè
èíòàêòíîì ïðîñâåòå ÃÁÀ èìåëîñü ìåñòî ó 7 ïàöèåíòîâ. Â äàííûõ íàáëþäåíèÿõ
èøåìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ âñåãäà áûëè âûðàæåíû â áîëüøåé ñòåïåíè è çàâèñåëè
îò ïðîòÿæåííîñòè âîâëå÷åíèÿ áåäðåííûõ àðòåðèé â ïðîöåññ.

Èíôîðìàöèþ î ñîñòîÿíèè áåäðåííûõ ñîñóäîâ äî îïåðàöèè ïîëó÷àëè íà
îñíîâàíèè äîïïëåðîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ è
àíãèîãðàôèè, îäíàêî ñòåïåíü èõ èçìåíåíèÿ è íåîáõîäèìîñòü äîïîëíèòåëüíîé
êîððåêöèè ðåøàëèñü âî âðåìÿ îïåðàöèè ïîñëå âèçóàëüíîé îöåíêè ñîñòîÿíèÿ  ñîñóäîâ.

Âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ îñíîâíûì ìåòîäîì îïåðàöèè ÿâèëîñü àîðòî-áåäðåííîå
øóíòèðîâàíèå (ïðîòåçèðîâàíèå): äâóõñòîðîííîå – ó 26, îäíîñòîðîííåå – ó 12
áîëüíûõ. Â çàâèñèìîñòè îò òèïà ïîðàæåííûõ áåäðåííûõ àðòåðèé è
ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïðîöåññà, ñ öåëüþ ðàçãðóçêè êðîâîòîêà ïî ïðîòåçó ïðîèç-
âîäèëàñü äîïîëíèòåëüíàÿ èõ êîððåêöèÿ ïåðåä íàëîæåíèåì äèñòàëüíîãî
àíàñòîìîçà. Â îñíîâíîì ýòî áûëè ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ïðîôóíäîïëàñòèêè. Òàê,
11 áîëüíûì âûïîëíåíà ýâåðñèîííàÿ ýíäàðòåðýêòîìèÿ èç ïðîêñèìàëüíîãî ñåãìåíòà
ÃÁÀ è óñòüåâ îãèáàþùèõ åå âåòâåé ñ íàëîæåíèåì ïðîòåçíî-ãëóáîêîáåäðåííîãî
àíàñòîìîçà «êîíåö â êîíåö»: óñëîâèÿìè äëÿ åãî âûïîëíåíèÿ ÿâèëîñü ïîëíîå
óäàëåíèå áëÿøêè äî ïîÿâëåíèÿ àäåêâàòíîãî ðåòðîãðàäíîãî êðîâîòîêà.

Â 7 íàáëþäåíèÿõ ñòåíîçèðóþùàÿ áëÿøêà èç ïðîñâåòà ÎÁÀ ïðîðàñòàëà â
óñòüå ãëóáîêîé åå âåòâè â ñâÿçè, ñ ÷åì ýíäàðòåðýêòîìèÿ âûïîëíåíà èç ïðîñâåòà
îáùåé áåäðåííîé àðòåðèè.

Ïðè ïðîëîíãèðîâàííîì ïîðàæåíèè ÃÁÀ äîõîäÿùåì âåòâåé II è III ïîðÿäêà
(13 ñëó÷àåâ) ýíäàðòåðýêòîìèÿ âûïîëíåíà ïóòåì øèðîêîãî âñêðûòèÿ ïðîñâåòà
àðòåðèè íà ïðîòÿæåíèè 10-12 ñì. Äèñòàëüíûé àíàñòîìîç ïðîòåçå ïðè ýòîì
ôîðìèðîâàëè ñ ÎÁÀ, à íà ðàçðåç ÃÁÀ âøèâàëè çàïëàòó èç àóòîâåíû. Ïîêàçàíèåì
ê äàííîìó âàðèàíòó ïðîôóíäîïëàñòèêè ÿâèëîñü íàëè÷èå ïðîõîäèìîñòè
ïðîêñèìàëüíîãî ñåãìåíòà ÏÁÀ ñ ôóíêöèîíèðóþùèìè âåòâÿìè, èäóùèìè ê ìûøöàì.
Ó 2 áîëüíûõ ñ îáëèòåðàöèåé ÏÁÀ ïðè ðåâèçèè óñòàíîâëåíî èíôàíòèëüíàÿ ÃÁÀ ñ
íåäîñòàòî÷íî ðàçâèòûì, ïî äàííûì àíãèîãðàôèè, êîëëàòåðàëüíûì ïåðåòîêîì â
ïîäêîëåííîé îáëàñòè. Âêëþ÷åíèå ïîäîáíîé àðòåðèè â êðîâîòîê áåç äîïîëíèòåëüíîé
ðåêîíñòðóêöèè ïóòåì îòòîêà ñ÷èòàëè íåöåëåñîîáðàçíûì â ñâÿçè ñ ðèñêîì ðàçâèòèÿ
ðàííåãî òðîìáîçà. Â ñâÿçè ñ ýòèì â 4 ñëó÷àÿõ íàðÿäó ñ àîðòî-áåäðåííîé
ðåêîíñòðóêöèè äèñòàëüíûé áëîê êîððèãèðîâàí øóíòèðîâàíèåì áåäðåííî-
ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà, à ó 3 – èíòðàîïåðàöèîííîé äèëÿòàöèåé ñòåíîçà ÏÁÀ. Ó 8
ïàöèåíòîâ îòìå÷åíî ìíîãîýòàæíîå ïîðàæåíèå ñîñóäîâ: áèôóðêàöèè àîðòû, óñòüÿ
ÃÁÀ, îêêëþçèÿ ïîâåðõíîñòíîé è îäíîé èëè äâóõ àðòåðèé ãîëåíè. Ýòèì ïàöèåíòàì
àîðòî-ãëóáîêîáåäðåííîå øóíòèðîâàíèå ñî÷åòàëîñü ñ ïîÿñíè÷íîé ñèìïàòýêòîìèåé
ñî ñòîðîíû ïîðàæåíèÿ.

Â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä òðîìáîç àîðòî-áåäðåííîãî øóíòà ðàçâèëñÿ
ó 2 áîëüíûõ. Â îáåèõ ñëó÷àÿõ ïðè÷èíàìè òðîìáîçà ÿâèëîñü ðàñïðîñòðàíåííîå
ïîðàæåíèå ÃÁÀ. Îáà áîëüíûå áûëè ïîâòîðíî îïåðèðîâàíû. Àìïóòàöèè è
ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Òàêèì îáðàçîì, óñïåõ îïåðàöèè ïðè àîðòî-ïîäâçäîøíûõ îêêëþçèÿõ âî
ìíîãîì çàâèñèò îò àäåêâàòíîñòè êîððåêöèè äîïîëíèòåëüíûõ áëîêîâ â çîíå
ïðåäïîëàãàåìîãî äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçà.
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Ï Å Ð È Ô Å Ð È × Å Ñ Ê È Õ  À Ð Ò Å Ð È É

Ñàìàðêàíäñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Íåñìîòðÿ íà îïðåäåëåííûå óñïåõè ýêñòðåííîé àíãèîõèðóðãèè íåêîòîðûå
âîïðîñû òàêòèêè ïðè òðîìáîýìáîëèÿõ äî ñèõ ïîð îêîí÷àòåëüíî íåðåøåíû.

Îáñëåäîâàíû 69 áîëüíûõ ñ òðîìáîýìáîëè÷åñêèìè îñëîæíåíèÿìè
ïåðèôåðè÷åñêèõ îðòåðèé. Êðîìå îáùå êëèíè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, äëÿ
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ïðèìåíÿëèñü àðòåðèîãðàôèÿ – ó 15 áîëüíûõ, óëüòðàçâóêîâîå
äîïïëåðîâñêîå èññëåäîâàíèå – ó 39 áîëüíûõ è 15 áîëüíûõ – öâåòíàÿ òåðìîãðàôèÿ
ñ ïîìîùüþ æèäêèõ êðèñòàëëîâ. Îïåðèðîâàíû 53 áîëüíûõ ïðîèçâåäåíû
òðîìáîýìáîëåêòîìèè íà óðîâíå áèôóðêàöèè àîðòû (Ç), ïîäâçäîøíî-áåäðåííîãî
ñåãìåíòà (17) áåäðåííî-ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà (12), ïîäêðûëüöîâîé àðòåðèè
(7) è ëîêòåâîé (3) ó îäíîé èç àðòåðèé îáåèõ âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé. Òðîå áîëüíûõ
îòêàçàëèñü îò îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. 13 áîëüíûì èç-çà îñòðîé äèñòàëüíîé
îêêëþçèè àðòåðèé íå áûëî ïîêàçàíî îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå – âñå îíè âûçäîðîâåëè
ïîñëå óñèëåííîé êîíñåðâàòèâíîé äåçàãðåãàöèîííîé òåðàïèè, è ó âñåõ, ïî÷òè
ïîëíîñòüþ, âîññòàíîâèëèñü ôóíêöèè êîíå÷íîñòè. Ó 15 áîëüíûõ âòîðîé ãðóïïû
(òðîìáîýìáîëýêòîìèÿ íà 3-4 ñóòêè), ïîñëå îïåðàöèè â ðàçëè÷íîé ñòåïåíè
íàáëþäàëèñü íàðóøåíèÿ òðîôèêè òêàíåé, îñîáåííî, â îáëàñòè êîëåííûõ ñóñòàâîâ,
âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè áåäåð è ïîäîøâåííîé ïîâåðõíîñòè ñòîï â âèäå
îãðàíè÷åííûõ è ïîâåðõíîñòíûõ íåêðîçîâ, äëÿ ÷åãî ìû ñ óñïåõîì, ïðèìåíÿëè
ïîñëå îïåðàöèè 30-40 % ðàñòâîð äèìåêñèäà, êàê áîëåóòîëÿþùåå, íåêðîëèòè÷åñêîå
è óëó÷øàþùåå òðîôèêó ñðåäñòâî. Ó 5 áîëüíûõ èç-çà ïîçäíåãî ïîñòóïëåíèÿ,
ïîñëå òðîìáîýìáîëýêòîìèè íà 2-3 ñóòêè áûëè ïðîèçâåäåíû àìïóòàöèè áåäðà, ó
äâóõ áîëüíûõ àìïóòàöèè âåðõíåé êîíå÷íîñòè, à òàê æå ó îäíîé áîëüíîé
ýêçààðòèêóëÿöèÿ òðåõ ïàëüöåâ êèñòè ïîñëå äåìàðêàöèè.

ÓÄÊ 616.14-007.64-089.168.7:617.58

È . Í  Ã ð è ø è í ,  È . Ñ .  Ñ ò à ð î ñ â å ò ñ ê à ÿ ,  Ñ . Í .  Ê î ð í è å â è ÷

Ê Ð È Î Ô Ë Å Á Ý Ê Ñ Ò Ð À Ê Ö È ß  È  Ê Î Ð Ð Å Ê Ö È ß  Ê Ë À Ï À Í Í Î Ã Î
À Ï Ï À Ð À Ò À  Ì À Ã È Ñ Ò Ð À Ë Ü Í Û Õ  Â Å Í  Â  Ê Î Ì Ï Ë Å Ê Ñ Í Î Ì

Ë Å × Å Í È È  Â À Ð È Ê Î Ç Í Î É  Á Î Ë Å Ç Í È  È  Å Å
Ï Î Ñ Ë Å Î Ï Å Ð À Ö È Î Í Í Û Õ  Ð Å Ö È Ä È Â Î Â

Áåëàðóññêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ

Â îñíîâó ðàáîòû ïîëîæåí êëèíè÷åñêèé ìàòåðèàë 309 íàáëþäåíèé. Â
êà÷åñòâå ìåòîäèêè èñïîëüçîâàíû êðèîçîíäû, îõëàæäàåìûå äî –96° Ñ  çàêèñüþ
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àçîòà (àïïàðàò «Êðèîìåòðóì», Ïîëüøà). Ôîðìû çîíäîâ áûëè ðàçëè÷íûå, ÷òî
ïîçâîëÿëî èçâëåêàòü ïîäêîæíûå âåíû èç ðàçðåçîâ èëè ïðîêîëîâ êîæè. Â
ïðîöåññå èññëåäîâàíèÿ îïðåäåëåíû 4 ìåòîäèêè êðèîôëåáýêñòðàêöèè.

Ïåðâàÿ ìåòîäèêà (11 áîëüíûõ) – óäàëåíèå âåíîçíûõ ñòâîëîâ ïî ïðèíöèïó
îïåðàöèè Áåáêîêêà. Âåíà âûâîðà÷èâàëàñü â ðåòðîãðàäíîì íàïðàâëåíèè. ×àñòûå
îòðûâû âåí îãðàíè÷èëè ïðèìåíåíèå ýòîé ìåòîäèêè.

Âòîðàÿ ìåòîäèêà (49 áîëüíûõ). Îíà ïðèìåíÿëàñü êàê âñïîìîãàòåëüíàÿ
ïðè âûïîëíåíèè ñòàíäàðòíîé ôëåáýêòîìèè ÷åðåç èìåþùèåñÿ êîæíûå ðàçðåçû.
Ïðèìîðàæèâàíèå âåí ê çîíäó ïîçâîëÿëî âûäåðãèâàòü ìåëêèå âàðèêîçíûå âåíû,
÷òî íå òðåáîâàëî äîáàâî÷íûõ ðàçðåçîâ.

Òðåòüÿ ìåòîäèêà (41 áîëüíîé). Çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òî êðèîýêñòðàêòîðû
ïîäâîäèëèñü ê âåíàì ÷åðåç êîæíûå ïðîêîëû. Ïîñëå èçëå÷åíèÿ âåí íå òðåáîâà-
ëîñü íàëîæåíèÿ êîæíûõ øâîâ. Ó 6 áîëüíûõ îïåðàöèè âûïîëíåíû â óñëîâèÿõ
ñòàöèîíàðà. Ó îñòàëüíûõ,  â òîì ÷èñëå è ïðè ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðåöèäèâàõ,
ýòà ìåòîäèêà èñïîëüçîâàëàñü â óñëîâèÿõ ïîëèêëèíèêè. Â ïðîöåññå îïåðàöèè
èíîãäà òðåáîâàëîñü íåñêîëüêî êîæíûõ ïðîêîëîâ. Íàìè ðàçðàáîòàíà è óñïåøíî
ïðèìåíåíà êðèîôëåáýêñòðàêöèÿ ïåðôîðàíòíûõ âåí íà óðîâíå àïîíåâðîçà èëè
â áîëåå ãëóáîêèõ ñëîÿõ. Äàííàÿ ìåòîäèêà èìååò ïðåèìóùåñòâî ïåðåä
ñêëåðîòåðàïèåé, ò.ê. îíà áîëåå ðàäèêàëüíàÿ. Ñðåäíåå ïðåáûâàíèå áîëüíûõ â
ñòàöèîíàðå íå ïðåâûøàëî 3 – 5 äíåé.

×åòâåðòàÿ ìåòîäèêà (25 áîëüíûõ). Ïðåäóñìàòðèâàëà óäàëåíèå âåí ÷åðåç
êîæíûå ïðîêîëû è êîæíûå ðàçðåçû.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî â 61,3% ðàçâèâàþùèéñÿ ðåöèäèâ ÿâëÿëñÿ ðåçóëüòàòîì
ïðîãðåññèðîâàíèÿ êëàïàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè ìàãèñòðàëüíûõ è ïåðôîðàíòíûõ
âåí. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ýòî ñâÿçàíî ñ òåõíè÷åñêèìè ïîãðåøíîñòÿìè
ïåðâè÷íîé îïåðàöèè.

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðåöèäèâîâ ó 30 áîëüíûõ â êîìïëåê-
ñíîì ëå÷åíèè ïðîâåäåíî ôîðìèðîâàíèå êëàïàíà ìàãèñòðàëüíîé âåíû ïî
ñëåäóþùåé ìåòîäèêå: ïîñëå âûäåëåíèÿ óñòüÿ ïîäêîæíîé âåíû, îòñòóïÿ íà 2,5
ñì, ïîñëåäíÿÿ ïðîäîëüíî èëè ïîïåðå÷íî êëèïèðîâàëàñü òàíòàëîâîé êëèïñîé.
Äèñòàëüíåå êëèïñû îíà ïåðåñåêàëàñü. Ôðàãìåíò âåíû ñ êëèïñîé èíâàãèíèðîâàëñÿ
â ïðîñâåò áåäðåííîé âåíû. Îñíîâàíèå èíâàãèíàöèè óøèâàëîñü â ïîïåðå÷íîì
íàïðàâëåíèè àòðàâìàòè÷íîé èãëîé. Äëÿ ñîçäàíèÿ çàìûêàòåëüíîé ôóíêöèè
äèñòàëüíåå ñîçäàííîãî èíâàãèíàòà, íàïðîòèâ åãî ñâîáîäíîé ôëàòàöèè, êëèïñîé
ïåðåæèìàëñÿ íà ïîëîâèíó ïðîñâåò áåäðåííîé âåíû. Êàê âî âðåìÿ îïåðàöèè, òàê
è â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, à òàêæå â îòäàëåííûå ñðîêè (äî 7 ëåò) ñ
ïîìîùüþ ôóíêöèîíàëüíûõ ïðîá, óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêè, ôëåáîãðàôèè
ïîäòâåðæäåíà õîðîøàÿ ôóíêöèÿ ñîçäàííîãî àóòîâåíîçíîãî áåñøîâíîãî âåíîçíîãî
êëàïàíà. Ïîäîáíûå ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû ïðè èñïîëüçîâàíèè êîððåêöèè êëàïàíîâ
ïî À.Í. Âåäåíñêîìó. Ó âñåõ óêàçàííûõ áîëüíûõ â îòäàëåííûå ñðîêè (äî 10 ëåò)
ðåöèäèâà âàðèêîçíîé áîëåçíè íå îòìå÷åíî.

Íàìè îáîñíîâàíà õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðåöèäèâîâ
âàðèêîçíîé áîëåçíè â óñëîâèÿõ ïîëèêëèíèêè. Â ñâÿçè ñ ýòèì âûäåëåíî 5
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êëèíè÷åñêèõ ãðóïï áîëüíûõ. Íàèáîëåå ïðèåìëåìûì ÿâèëîñü èñïîëüçîâàíèå òàêîãî
ìàëîèíâàçèâíîãî ìåòîäà, êàê êðèîôëåáýêñòðàêöèÿ, èç îòäåëüíûõ êîæíûõ ïðîêîëîâ.
Èíîãäà äëÿ ýòèõ öåëåé òðåáîâàëîñü íåñêîëüêî ïîäîáíûõ ïðîêîëîâ. Ýôôåêòèâíûì
îêàçàëîñü èçâëå÷åíèå âàðèêîçíûõ ñïëåòåíèé è ïåðôîðàíòíûõ âåí ïðè ðåöèäèâàõ,
ïðè òðîôè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâàõ èëè æå ïðè íàëè÷èè òðîôè÷åñêèõ ÿçâ. Â ïîñëåäíèõ
ñëó÷àÿõ ðàçðóøàëàñü òàê íàçûâàåìàÿ «ðåøåòêà âåí ïîä äíîì ÿçâû».

Ñðîêè ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè äàííîé ìåòîäèêè
ñîñòàâëÿëè íå áîëåå 1 äíÿ ïðîòèâ 7 – 22  äíÿ ïðè òðàäèöèîííîì ëå÷åíèè.
Ñðîêè âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè óêîðà÷èâàëèñü â 3 – 5 ðàç.

ÓÄÊ 616.136-007.64-001.5-089.847

Ê  Á à ë ü ö å ð ,  Ì . Ã à é ä ð ³ õ

Í Å Â ² Ä Ê Ë À Ä Í Å  Å Í Ä Î Ï Ð Î Ò Å Ç Ó Â À Í Í ß  Ï Å Ð Ô Î Ð Ó Þ × È Õ
À Í Å Â Ð È Ç Ì  × Å Ð Å Â Í Î Ã Î  Â ² Ä Ä ² Ë Ó  À Î Ð Ò È

Ñóäèííîõ³ðóðã³÷íà êë³í³êà Àêàäåì³÷íî¿ ë³êàðí³ Óí³âåðñèòåòó Äþññåëüäîðô, ÔÐÍ

Øâèäêèé ðîçâèòîê åíäîâàñêóëÿðíî¿ õ³ðóðã³¿ àîðòî-³ë³àêàëüíîãî ñåãìåíòà
çóìîâèâ ïîøèðåííÿ ö³º¿ ë³êóâàëüíî¿ ìåòîäèêè íà ë³êóâàííÿ àíåâðèçì ÷åðåâíîãî
â³ää³ëó àîðòè ³ç çàñòîñóâàííÿì åíäîïðîòåç³â. Òî÷íà ìîðôîìåòð³ÿ àíåâðèçìè ³
îö³íêà ñòàíó àðòåð³àëüíî¿ ñèñòåìè ñòàëè ìîæëèâèìè ³ç âèêîðèñòàííÿì ñï³ðàëüíî¿
êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿, ìàãí³òíî-ÿäåðíîãî  ðåçîíàíñó, ñóáòðàêö³éíî¿ àðòåð³îãðàô³¿
òà äóïëåêñíîãî ñêàíóâàííÿ (ùîíàéìåíøå äâîõ ³ç âêàçàíèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ
äîñòàòíüî äëÿ êëàñèô³êàö³¿ àíåâðèçìè çà ñïîñîáîì Ãåéäåëüáåðã). Êðèòåð³¿ äëÿ
çàñòîñóâàííÿ åíäîâàñêóëÿðíîãî âòðó÷àííÿ íà ñüîãîäí³ º ÷³òêî âèçíà÷åíèìè,
òèïîâ³ óñêëàäíåííÿ ñòàëè ì³í³ìàëüíèìè, òîìó òàê³ âòðó÷àííÿ ïðîâîäÿòüñÿ âñå
÷àñò³øå. Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè áóëî âèâ÷èòè ðàíí³ ðåçóëüòàòè åíäîâàñêóëÿðíîãî
ë³êóâàííÿ ïåðôîðóþ÷èõ àíåâðèçì ³íôðàðåíàëüíîãî â³ää³ëó àîðòè.

Ó íàø³é êë³í³ö³ ç ÷åðâíÿ 1996 ðîêó ïî ñ³÷åíü 2002 ðîêó áóëî ïðîîïåðîâàíî
467 ïàö³ºíò³â é àíåâðèçìîþ ³íôðàðåíàëüíîãî â³ää³ëó àîðòè, ãç íèõ 125 õâîðèõ
(27%) – åíäîâàñêóëÿðíî Ó 87 ïàö³ºíò³â áóëî ïðîâåäåíî íåâ³äêëàäíå îïåðàòèâíå
ë³êóâàííÿ é âèêîðèñòàííÿì çâè÷íî¿ ìåòîäèêè, à ó 14 -åíäîâàñêóëÿðíå, ùî ñêëàëî
á³ëÿ 2,5% âñ³õ àíåâðèçì. Ñåðåäí³é ä³àìåòð àíåâðèçì â óðãåíòíèõ ïàö³ºíò³â –
61 ìì, à ¿õ ñåðåäí³é â³ê – 75 ðîê³â Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ñïîñòåðåæåííÿ ñêëàëà 36 ì³ñÿö³â. Â³äíîñíî ìàëèé ïðîöåíò åíäîâàñêóëÿðíî
ïðîîïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â ìîæåìî ïîÿñíèòè äóæå ñòðîãèìè êðèòåð³ÿìè ¿õ â³äáîðó
(ïîáóäîâàíèìè íà îñíîâ³ ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ)

Ó 14 âèïàäêàõ óðãåíòíó ³ìïëàíòàö³þ åíäîïðîòåç³â áóëî ïðîâåäåíî 8 õâîðèì:
³ç ïåðôîðàö³ºþ àíåâðèçìè (ó ïîçàî÷åðåâèííèé ïðîñò³ð – 7, ó îäíîãî õâîðîãî
âèíèêëà àîðòî-òîíêîêèøêîâà íîðèöÿ), ³ 6 õâîðèì ³ç ñèìïòîìàòè÷íèìè
àíåâðèçìàìè (á³ëü ó ñïèí³ òà ïîïåðåêó). Âèêîðèñòàíî 12 ðàç³â ìîíî³ë³àêàëüí³
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ïðîòåçè (òàêèõ ô³ðì, ÿê “Vanguard”, “Talent”, “Tahmed”, “Aneuryx” òà “Lifepath”)
³ ò³ëüêè ó 2 âèïàäêàõ á³ôóðêàö³éí³ ïðîòåçè (“Endologix” òà “Talent-Graft”).

ßê îñíîâíèé ìåòîä êîíòðîëþ ÿêîñò³ âòðó÷àííÿ áóëî âèêîðèñòàíî êîëüîðîâå
äóïëåêñíå ñêàíóâàííÿ, à 2 ðàçè ó ð³ê âèêîíóâàëàñü êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ
Àðòåð³îãðàô³ÿ ïðîâîäèëàñü ò³ëüêè ó âèêëþ÷íèõ âèïàäêàõ äëÿ ä³àãíîñòèêè
íîðèöü åíäîïðîòåç³â àáî ïðè íàÿâíîñò³ ³íøèõ óñêëàäíåíü

Ïîäàëüø³ ñïîñòåðåæåííÿ çà õâîðèìè âêàçóâàëè íà äóæå äîáð³ ðåçóëüòàòè
ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ (ïåðâèííî óñï³øíèìè âòðó÷àííÿ âèÿâèëèñü ó 94,5%
âèïàäê³â). Öå ñòîñóâàëîñü ÿê á³ôóðêàö³éíèõ, òàê ³ àîðòî-ìîíî³ë³àêàëüíèõ ïðîòåç³â
ó êîìá³íàö³¿ ³ç ïåðåõðåñíèì øóíòóâàííÿì Ó 2 õâîðèõ ñàìî¿ ³ìïëàíòàö³¿ ïðîòåç³â
áóëî íåäîñòàòíüî äëÿ çóïèíêè êðîâîòå÷³, òîìó â íèõ âèêîíàíî ñòàíäàðòíå
âòðó÷àííÿ. Ïàö³ºíòêà ³ç àîðòî-òîíêîêèøêîâîþ íîðèöåþ ïîìåðëà ÷åðåç 4 òèæí³
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïî ïðè÷èí³ ìåçåíòåð³àëüíî¿ ³øåì³¿. Ìè êîíñòàòóâàëè òàêîæ ùå
îäèí ëåòàëüíèé âèïàäîê ïî ïðè÷èí³ ³íôàðêòó ì³îêàðäà, ùå îäèí õâîðèé ïîìåð
÷åðåç ï³âðîêó ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ïðîòåçó òàêîæ ïî ïðè÷èí³ ³íôàðêòó ì³îêàðäà.
Ðåøòà ïàö³ºíò³â âèæèëè Ö³êàâèì, íà íàø ïîãëÿä, º òîé ôàêò, ùî ó îäíîãî õâîðîãî
íàâ³òü ÷åðåç 3 ðîêè ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ ïðè êîíòðîëüíîìó îáñòåæåíí³ áóëà
êîíñòàòîâàíà ïîçàî÷åðåâèííà ãåìàòîìà.

Ìè ñïîñòåð³ãàëè òàêîæ ðÿä óñêëàäíåíü, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç òåõí³êîþ âòðó÷àííÿ
(ò³ëüêè íà ïî÷àòêó êë³í³÷íîãî âïðîâàäæåííÿ ìåòîäèêè) Òàê, â ì³ñö³ ïóíêö³¿
çàãàëüíî¿ ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿ ³ç-çà âèðàæåíîãî êàëüöèíîçó ñïîñòåð³ãàëè âèíèêíåííÿ
ïóëüñóþ÷èõ ãåìàòîì, ÿê³ âèìàãàëè ðåêîíñòðóêö³¿ âêàçàíî¿ àðòåð³¿ ³ç âèêîðèñòàííÿì
ëàòîê àáî ïðîòåçíèõ âñòàâîê Â îäíîìó âèïàäêó áóëà ïðîâåäåíà ïîâòîðíà
îïåðàö³ÿ ç ïðèâîäó ë³ìôàòè÷íî¿ íîðèö³.

Ó â³ääàëåíèé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä (äî 36 ì³ñÿö³â) îñíîâíèì óñêëàä-
íåííÿì áóëè íîðèö³ ì³æ ïðîòåçîì ³ àðòåð³àëüíîþ ñò³íêîþ Ìè êîíñòàòóâàëè
òàê³ óñêëàäíåííÿ ó 2 (14,3%) õâîðèõ Ïðîêñèìàëüíó íîðèöþ (òèï ²), ÿêà âèíèêëà
÷åðåç 2 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ áóëî óñï³øíî óñóíóòî åíäîâàñêóëÿðíèì ìåòîäîì.
Îêðåìèé âèïàäîê âèíèêíåííÿ íîðèö³ òèïó-²²² (÷åðåç 11 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ)
ïîÿñíþºìî äèñïðîïîðö³ºþ ä³àìåòð³â áðàíø³ ïðîòåçà òà êëóáîâî¿ àðòåð³¿, àëå
öå óñêëàäíåííÿ áóëî óñóíóòî ³ìïëàíòàö³ºþ íîâîãî ñòåíòó.

Çãàäàí³ àðòåð³àëüí³ íîðèö³ áóëè êîíñòàòîâàí³ íà îñíîâ³ êîìï’þòåðíî¿
òîìîãðàô³¿ òà àðòåð³îãðàô³¿, àëå ï³äîçðà íà ¿õ ïðèñóòí³ñòü âèíèêëà âæå ïðè
äóïëåêñíîìó îáñòåæåíí³. Ìè ïåðåêîíàí³, ùî ñòàíäàðòíå äóïëåêñíå îáñòåæåííÿ
(íà âëàñíîìó äîñâ³ä³ á³ëüøå 100 ïàö³ºíò³â) ìîæå áóòè äîñòàòí³ì äëÿ êîíñòàòàö³¿
âêàçàíèõ óñêëàäíåíü. Ò³ëüêè ó ñóìí³âíèõ âèïàäêàõ ïîâèíí³ ïðîâîäèòèñü ãëèáîê³
³íâàçèâí³ îáñòåæåííÿ. Öå ðîáèòü ï³ñëÿîïåðàö³éíèé êîíòðîëü á³ëüø äåøåâèì.

Òàêèì ÷èíîì, ïðè ïðàâèëüíîìó â³äáîð³ õâîðèõ ìîæíà îòðèìàòè äîáð³ ðàíí³
òà â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè åíäîâàñêóëÿðíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç ïåðôîðóþ÷îþ
àíåâðèçìîþ ÷åðåâíîãî â³ää³ëó àîðòè. Ìè ââàæàºìî, ùî òàêå ë³êóâàííÿ âèïðàâäàíå
ó ïàö³ºíò³â ³ç âèñîêèì ðèçèêîì òðàäèö³éíîãî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ. Íàø³
ïåðø³ ðåçóëüòàòè ïåðåêîíëèâî ñâ³ä÷àòü ïðî äîö³ëüí³ñòü ðîçøèðåííÿ ïîêàçàíü
äî çàñòîñóâàííÿ åíäîâàñêóëÿðíèõ ìåòîäèê ó ïàö³ºíò³â ³ç ñóäèííîþ ïàòîëîã³ºþ.
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« L A P  B A N D » .

ÍÈÈ ãðóäíîé õèðóðãèè, Ìîñêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. È.Ì.Ñå÷åíîâà

Â èíäóñòðèàëüíî ðàçâèòûõ ñòðàíàõ, ïî äàííûì èññëåäîâàíèé  ÂÎÇ, ïðèìåðíî
ó 10-33,3 % íàñåëåíèÿ îòìå÷àåòñÿ èçáûòî÷íàÿ ìàññà òåëà. Â Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè îæèðåíèåì ñòðàäàþò 50% æåíùèí è  30% ìóæ÷èí. Èç-çà
÷ðåçìåðíîãî èçáûòêà ìàññû òåëà ó òó÷íûõ ëþäåé ÷àñòî âîçíèêàþò òÿæåëûå
ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ, òàêèå êàê àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòîíèÿ, èøåìè÷åñêàÿ
áîëåçíü ñåðäöà, ñàõàðíûé äèàáåò, ïîëèàðòðèòû, ñåðäå÷íàÿ è ëåãî÷íàÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòü. Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ  ýòè áîëüíûå óòðà÷èâàþò
òðóäîñïîñîáíîñòü è âûíóæäåíû íàõîäèòüñÿ íà èíâàëèäíîñòè, ïîýòîìó ìàññèâíûå
ôîðìû îæèðåíèÿ, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ ðàçëè÷íûìè ñîìàòè÷åñêèìè çàáîëåâà-
íèÿìè, íàçûâàþò áîëåçíåííûì èëè ìîðáèäíûì îæèðåíèåì.

Ñóùåñòâóþùèå ðàçíîîáðàçíûå ìåòîäû êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ
ñ êðàéíèìè ñòåïåíÿìè îæèðåíèÿ ìàëîýôôåêòèâíû.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî òîëüêî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå, ñïîñîáíî
îáåñïå÷èòü çíà÷èòåëüíîå è ñòîéêîå ñíèæåíèå ìàññû òåëà, âåðíóòü áîëüíîãî ñ êðàéíåé
ñòåïåíüþ îæèðåíèÿ ê çäîðîâîìó è êîìôîðòàáåëüíîìó îáðàçó æèçíè, ñóùåñòâåííî
óìåíüøèòü ñòåïåíü òÿæåñòè ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé. Èç ñóùåñòâóþùèõ
ñïîñîáîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îæèðåíèÿ îäíèì èç íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûõ ïî
íàøåìó ìíåíèþ ÿâëÿåòñÿ áàíäàæèðîâàíèå æåëóäêà ñèíòåòè÷åñêîé ëåíòîé èëè
“óïðàâëÿåìûì” ñèëèêîíîâûì áàíäàæîì (ñèñòåìà Lap Band ).

Íàìè áûëî ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå 91 áîëüíîãî ñ àëèìåíòàðíî-
êîíñòèòóöèîíàëüíûì îæèðåíèåì III-IV ñòåïåíè. Îñíîâíóþ ãðóïïó ïàöèåíòîâ
ñîñòàâèëè 36  áîëüíûõ, êîòîðûì âûïîëíÿëîñü áàíäàæèðîâàíèå æåëóäêà ñ
èñïîëüçîâàíèåì óïðàâëÿåìîãî ñèëèêîíîâîãî áàíäàæà Lap Band, êîíòðîëüíóþ
ãðóïïó- 55  áîëüíûõ, êîòîðûì âûïîëíåíî áàíäàæèðîâàíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì
ñèíòåòè÷åñêîé ëåíòû. Áàíäàæèðîâàíèå æåëóäêà ñ èñïîëüçîâàíèå  Lap Band ìîæåò
âûïîëíÿòñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêè, à ñ ñèíòåòè÷åñêîé ëåíòîé- “îòêðûòûì ïóòåì“.

Âîçðàñò áîëüíûõ â îñíîâíîé ãðóïïå â ñðåäíåì ñîñòàâèë 37,7± 6,48 ëåò.
Ìàññà òåëà ñîñòàâèëà 127,9± 20,6 êã. Ðîñò â ñðåäíåì ðàâíÿëñÿ 168,3 ± 6,5 ñì.

Èçáûòîê ìàññû (ÈÌÒ)òåëà ñîñòàâèë  â ñðåäíåì ñîñòàâèëè 91,4±30,9% â
îñíîâíîé ãðóïïå, â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ÈÌÒ- 120,4±25,9%. Äî îïåðàöèè èíäåêñ
ìàññû òåëà (BMI) â îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ êîëåáàëñÿ â ñðåäíåì ðàâíÿëñÿ
45,6±7,04 êã/ì², â êîíòðîëüíîé ãðóïïå- 52,6±5,80 êã/ì².

Äëÿ èçó÷åíèÿ ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè æåëóäêà áûë èñïîëüçîâàí ìåòîä
äèíàìè÷åñêîé ãàñòðîñöèíòèãðàôèè.
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Êèñëîòîïðîäóöèðóþùàÿ ôóíêöèÿ æåëóäêà èçó÷àëàñü ñ ïîìîùüþ ìàêñè-
ìàëüíîãî ãèñòàìèíîâîãî òåñòà A.W.Kay.

Â äî îïåðàöèè áàçàëüíàÿ êèñëîòíîñòü â ñðåäíåì ñîñòàâèëà 1,06±0,14
ììîëü/÷àñ, à ñòèìóëèðîâàííàÿ – 8,4±0,55 ììîëü/÷àñ.

Ýâàêóàòîðíàÿ ôóíêöèÿ: Ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû ñêîðîñòü ýâàêóàöèè
èç “ìàëîãî” æåëóäêà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñòàåòñÿ ïðàêòè÷åñêè
íåèçìåííîé (ïåðèîä ïîëóâûâåäåíèÿ ïèùè Ò½ èç ”ìàëîãî” æåëóäêà ÷åðåç 6
ìåñ. 7,25±2,21 ìèí., ÷åðåç 12 ìåñ. 6,7±1,8 ìèí. Ò½ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå-
÷åðåç 6 ìåñ. 20,4±8,17 ìèí., ÷åðåç 12 ìåñ.  10±3,8 ìèí.). Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì,
÷òî âíóòðåííåå ñèëèêîíîâîå êîëüöî áàíäàæà îêàçûâàåò ìåíüøåå äàâëåíèå íà
ñòåíêó æåëóäêà ÷åì ôòîðëàâñàíîâàÿ ëåíòà, â ìåíüøåé ñòåïåíè ðàçâèâàþòñÿ
àòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, è åñëè âñëåäñòâèå ýòîãî óâåëè÷è-
âàåòñÿ äèàìåòð ñîóñòüÿ, òî åãî ìîæíî êîððåãèðîâàòü, ïóòåì íàïîëíåíèÿ ñèñòåìû
Lap Band. Ýòî ïîçâîëÿåò â äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè ïîääåðæèâàòü ïîñòÿíñòâî
ñêîðîñòè ýâàêóàöèè èç “ìàëîãî” æåëóäêà.

Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ñêîðîñòü ýâàêóàöèè ïèùè èç “ìàëîãî” æåëóäêà  óñêîðÿ-
åòñÿ âäâîå (ð>0,05) ó áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Ýòî ìîæíî ñâÿçàòü ñ
âîññòàíîâëåíèåì  ìîòîðèêè æåëóäêà ïîñëå îïåðàöèè, èñ÷åçíîâåíèåì îòåêà ñòåíêè
æåëóäêà â ìåñòå ïåðåòÿæêè è îò÷àñòè ñ ðàçâèòèåì àòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé â
ñëèçèñòîé îáîëî÷êå ïîä ñèíòåòè÷åñêîé ëåíòîé è çà ñ÷åò ýòîãî íåêîòîðîãî
ðàñøèðåíèÿ ñîóñòüÿ.

Èññëåäîâàíèå ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè æåëóäêà ïîêàçàëî, ÷òî ñòåïåíü
ñíèæåíèÿ ìàññû òåëà îáðàòíî ïðîïîðöèîíàëüíî ñêîðîñòè ýâàêóàöèè  èç “ìàëîãî”
æåëóäêà. Â òå÷åíèå ïåðâûõ 6 ìåñ. ó áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû îòìå÷àåòñÿ
ìàêñèìàëüíàÿ çàäåðæêà ïèùè â “ìàëîì” æåëóäêå. Ýòîò ïåðèîä ñîîòâåòñòâóåò
âðåìåíè àêòèâíîãî ñíèæåíèÿ ìàññû òåëà. Ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû ñêîðîñòü
ýâàêóàöèè ïèùè ñîõðàíÿåòñÿ ïðàêòè÷åñêè íà îäíîì óðîâíå,  áëàãîäàðÿ
ðåãóëèðîâàíèþ äèàìåòðà ñîóñòüÿ ìåæäó ïðîêñèìàëüíûì è äèñòàëüíûì îòäåëàìè
æåëóäêà, à ìàññà òåëà ñíèæàåòñÿ ïîñòåïåííî.

 Ïîñëå îïåðàöèè ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû â òå÷åíèå ãîäà ÈÌÒ ñíèçèëñÿ
íà 47%, êîíòðîëüíîé ãðóïïû – 66%. Ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû BMI ñíèçèëñÿ
íà 11,7 êã/ì², â êîíòðîëüíîé ãðóïïå – íà 15 êã/ì².

Îäíàêî, ñíèæåíèå ìàññû òåëà ïðîèñõîäèò ïëàâíî ó áîëüíûõ îñíîâíîé
ãðóïïû, ÷òî íå âûçûâàåò ó áîëüíûõ ïñèõîëîãè÷åñêîãî äèñêîìôîðòà, àñòåíè-
÷åñêîãî ñèíäðîìà, ò.å. ÿâëÿåòñÿ áîëåå ôèçèîëîãè÷íîé îïåðàöèåé.

Òàêèì îáðàçîì, îïåðàöèÿ áàíäàæèðîâàíèÿ æåëóäêà ïðè ïîìîùè “óïðàâëÿ-
åìîãî” ñèëèêîíîâîãî áàíäàæà “Lap Band” ÿâëÿåòñÿ ìàëîòðàâìàòè÷íîé, ýôôåê-
òèâíîé â ïëàíå ñíèæåíèÿ èçáûòî÷íîé ìàññû òåëà è ìîæåò ñ óñïåõîì ïðèìåíÿòüñÿ
â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè àëèìåíòàðíî-êîíñòèòóöèîíàëüíîãî îæèðåíèÿ êðàéíèõ
ñòåïåíåé.
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Ìåäè÷íà êîëåã³ÿ, Ïîëüùà
Â³äåíñüêèé óí³âåðñèòåò

Äîñë³äíèé ³íñòèòóò ñóäèííî¿ ìåäèöèíè ³ì. Ëþäâ³ãà Áîëòñìàíà

Background. Several studies demonstrated the increased numbers of
angiographically detectable collaterals after vascular endothelial growth factor
(VEGF) gene transfer. However, VEGF appears to be not  sufficient for stimulation
of the growth of mature blood vessels. Therefore, we decided to reinvestigate in
what way the VEGF gene transfer to rabbit ischemic muscle can restore blood
flow impaired by femoral artery excision.

Methods. Naked DNA, either control plasmid (pSVbgal) or pSG5-VEGF
165

(harbouring human VEGF cDNA) were injected into adductor magnus  muscle.
Results. Human VEGF

165 
mRNA was detected in the ischemic muscle injected

with pSG5-VEGF
165 
and human VEGF protein was present in the blood plasma of

the same animals, but not in rabbits treated with control plasmid. However, rabbit
VEGF synthesis was also enhanced in ischemic legs of both b-gal and VEGF-
treated animals. In spite of the augmented generation of endogenous VEGF, the
local blood flow decreased to 75±13.9 % (of flow before excision) after 28 days
in pSVbgal injected animals, whereas it was preserved (97.3±15 %) in pSG5-
VEGF

165
 treated rabbits (p<0.02). Muscles of rabbits treated with pSG5-VEGF

165

showed significantly higher number of microvessels in comparison to ischemic
muscles treated with pSVbgal (230±66 vessels/mm2 vs. 134±48; p<0.01), but
angiographic analysis did not demonstrate significant differences in the number
of collaterals between animals.

Conclusions. The restoration of blood flow is most probably due to increased
local angiogenesis, but not the formation of  stable collateral vessels.
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Â³äåíñüêèé óí³âåðñèòåò, Àâñòð³ÿ

Background. Open surgical repair is still the “golden standard” for treatment
of infrarenal abdominal aortic aneurysms (AAA).Transfemoral endovascular
aneurysm management (TEAM) of AAA patients is used as alternative. However,
certain morphological preconditions are necessary. One single center experience
with regard to mortality rate will be presented.

Methods. Two periods of elective AAA treatment were analyzed. From 1995
until 2000 both open surgery and TEAM were concurrently carried out (open
surgery: n=248; TEAM: n=206;) Both treatment groups were compared by risk
adjusted analysis. During the second period (2001- ) the conclusions  from this
analysis were drawn and applied to 122 consecutive patients prospectively. MR
were calculated and compared.

Results. Within the first period overall MR was 3.7% (following open surgery
4.8%, after TEAM 2.4%, respectively). Risk adjusted analysis revealed superior
survival rates in high risk patients with impaired kidney and/or pulmonary
function after TEAM. During the second period overall MR was 1.6%.  No patient
died after open surgery (0% vs 4.8%).

Conclusion. Mortality rate after open surgical repair can be minimized by
introducing TEAM as less invasive procedure for therapy of AAA.

ÓÄÊ 617.58-005-085.844.3
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²âàíî-Ôðàíê³âñüê

Ñòàíäàðòîì ðàäèêàëüíîãî ë³êóâàííÿ âàðèêîçíîãî ðîçøèðåííÿ ï³äøê³ðíèõ
âåí íèæí³õ ê³íö³âîê (âàðèêîçíà íåäóãà – ÂÍ) íà ñüîãîäí³øí³é äåíü çàëèøàþòüñÿ
ïåðåâ’ÿçêà âåëèêî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè (ÂÏÂ) òà ¿¿ áîêîâèõ ã³ëîê ó ì³ñö³ âïàä³ííÿ
ó ñòåãíîâó âåíó (êðîññåêòîì³ÿ) ç íàñòóïíèì âèäàëåííÿì ÂÏÂ çà äîïîìîãîþ
çîíäà (îïåðàö³ÿ Babcock), à ¿¿ áîêîâèõ ã³ëîê – ÷åðåç îêðåì³ ðîçð³çè (ïîä³áíî
çä³éñíþºòüñÿ îïåðàö³ÿ ³ ïðè íåäîñòàòíîñò³ ìàëî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè ÌÏÂ) [1,2].
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Äàí³ ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷àòü, ùî ïðè âèêîíàíí³ âåíåêçåðåçó ñóäèííèìè õ³ðóðãàìè
÷àñòîòà ðåöèäèâ³â ñêëàäàº 6,5%, â òîé ÷àñ ÿê ó çàãàëüíèõ õ³ðóðã³â äàíå
óñêëàäíåííÿ ñòàíîâèòü äî 34% [Ç]. Òîìó ïðîäîâæóþòüñÿ äîñë³äæåííÿ,
ñïðÿìîâàí³ íà ðîçðîáêó îïòèìàëüíèõ ñõåì ðàäèêàëüíîãî ë³êóâàííÿ ÂÍ.

Ó 1988 ðîö³ ñóäèííèé õ³ðóðã Claude Franceschi (Ïàðèæ) ðîçðîáèâ ³
âïðîâàäèâ ó ôðàíêîìîâíèõ êðà¿íàõ CHIVA-ìåòîä ë³êóâàííÿ ÂÍ. CHIVA º
àáðåâ³àòóðîþ â³ä ôðàíöóçüêèõ ñë³â: Ñ – êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ, Í –
ãåîäèíàì³êè, ² – íåäîñòàòíîñò³, V – âåíîçíî¿, À – àìáóëàòîðíèé. Çà îñòàíí³ìè
äàíèìè (Ôðàíö³ÿ, 2000 ð³ê) 50% ñóäèííèõ õ³ðóðã³â ïðè ë³êóâàíí³ ÂÍ çàñòîñóâàëè
òðàäèö³éíèé âåíåêçåðåç, 40% – ïîºäíàííÿ CHIVA ³ç âåíåêçåðåçîì, à 10% –
âèêëþ÷íî CHIVA-ìåòîä [4].

Îñíîâíîþ ö³ëëþ çãàäàíîãî ìåòîäà º çáåðåæåííÿ ñòîâáóð³â ÂÏÂ òà ÌÏÂ
ÿê äðåíàæíèõ øëÿõ³â äëÿ â³äòîêó êðîâ³ ³ç óðàæåíèõ çîí ó ãëèáîêó âåíîçíó
ñèñòåìó. Ïðè öüîìó àâòîð ïîñèëàºòüñÿ íà Trendelenburg (ÿê ïîïåðåäíèê CHIVA-
ìåòîäó), ÿêèé ùå ó 1891 ðîö³ ï³ñëÿ âïðîâàäæåííÿ îïåðàö³¿ ïåðåâ’ÿçêè ÂÏÂ ó
ñåðåäí³é òðåòèí³ ñòåãíà êîíñòàòóâàâ çâîðîòí³é ðîçâèòîê âàðèêîçíå ðîçøèðåíèõ
âåí ó ïîëîâèíè ïàö³ºíò³â [4].

Çà C.Franceschi îïåðàòèâíîìó ë³êóâàííþ ÂÍ ïåðåäóº ðåòåëüíå âèâ÷åííÿ
ñòàíó âåíîçíîãî êðîâîïëèíó íà óðàæåí³é ê³íö³âö³ ç äîïîìîãîþ êîëüîðîâîãî
äóïëåêñíîãî ñêàíóâàííÿ (ÊÄÑ). Ïðè öüîìó âèçíà÷àºòüñÿ êðîâîïëèí, éîãî
íàïðÿìîê ïî ÂÏÂ òà ÌÏÂ, ¿õ îñíîâíèõ ã³ëêàõ (âàðèêîçíå ðîçøèðåíèõ ³
íåçì³íåíèõ) òà ïåðôîðàíòíèõ âåíàõ. Íà îñíîâ³ äàíèõ ÊÄÑ áóäóºòüñÿ ñõåìà
êðîâîïëèíó ïî ï³äøê³ðíèõ âåíàõ ê³íö³âêè ³ç çàçíà÷åííÿì ñåãìåíò³â ÂÏÂ ³
ÌÏÂ ³ç êëàïàííîþ íåäîñòàòí³ñòþ (äå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ðåôëþêñ êðîâ³) òà
ëîêàë³çàö³ºþ ¿õ ç’ºäíàíü ³ç áîêîâèìè ã³ëêàìè àáî ïåðôîðàíòíèìè âåíàìè. Íàäàë³
âèðîáëÿºòüñÿ ñòðàòåã³ÿ: ï³ñëÿ âèçíà÷åííÿ ì³ñöü, äå êðîâ ïî÷èíàº ïåðåïîâíþâàòè
ï³äøê³ðí³ âåíîçí³ ñåãìåíòè òà òèõ çîí, äå âîíà çíîâó äðåíóºòüñÿ ó “çäîðîâ³”
âåíè, ñêëàäàþòüñÿ îñíîâí³ 4 òèïè íîðèöü (ïî Franceschi). Äëÿ êîæíîãî ³ç öèõ
òèï³â ôîðìóºòüñÿ çàâäàííÿ òàê ðîç’ºäíàòè ï³äøê³ðí³ âåíè ùîáè êðîâ òåêëà
ò³ëüêè ó íàïðÿìêó ³ç ïîâåðõíåâî¿ ó ãëèáîêó âåíîçíó ñ³òêó (ë³êâ³äàö³ÿ
ïàòîãåìîäèíàì³êè ÂÍ). Íà äóìêó àâòîðà ïðè öüîìó éäå öèðêóëÿö³ÿ êðîâ³ ïî
âñ³õ ïîâåðõíåâèõ âåíîçíèõ ñåãìåíòàõ, àëå ïåðåíàâàíòàæåííÿ ¿õ íå â³äáóâàºòüñÿ
³ â ê³íöåâîìó ðåçóëüòàò³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çâîðîòíå çìåíøåííÿ ä³àìåòð³â âàðèêîç-
íå ðîçøèðåíèõ ï³äøê³ðíèõ âåí.

Îïåðàòèâíî CHIVA-ìåòîä ïîëÿãàº ó çä³éñíåíí³ íàñòóïíèõ åòàï³â: 1) ñïî÷àò-
êó âèêîíóºòüñÿ êðîññåêòîì³ÿ, àëå ïðè öüîìó ë³ãàòóðà íàêëàäàºòüñÿ ò³ëüêè íà
ÂÏÂ ó ì³ñö³ âïàä³ííÿ ¿¿ ó ñòåãíîâó âåíó, à ðÿä áîêîâèõ ã³ëîê, ÿê³ âïàäàþòü ó
öüîìó ì³ñö³ ó ÂÏÂ íå ïåðåâ’ÿçóþòüñÿ (âîíè ñëóæèòèìóòü íàäàë³ äëÿ
ðåòðîãðàäíî¿ ïåðôóç³¿ ÂÏÂ ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ ¿¿ òðîìáóâàííÿ). Àíàëîã³÷íî
ðîáëÿòü ³ç ÌÏÂ; 2) ñòîâáóðè ÂÏÂ ÷è ÌÏÂ íå âèäàëÿþòüñÿ, à ïåðåâ’ÿçóþòüñÿ
íèæ÷å â³äõîäæåííÿ ¿õ îñíîâíèõ ã³ëîê àáî ç’ºäíàíü ³ç ïåðôîðàíòíèìè âåíàìè
(ÿêùî âîíè íå ìàþòü îçíàê íåäîñòàòíîñò³); 3) âàðèêîçíå ðîçøèðåí³ áîêîâ³
ã³ëêè çàëèøàþòüñÿ çà âèíÿòêîì òèõ, ÿê³ íå ìàþòü øëÿõ³â äðåíóâàííÿ (âèäàëÿ-
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þòüñÿ ÷åðåç îêðåì³ ðîçð³çè – “ì³í³-ôëåáåêòîì³ÿ”). Ïðè íåóñêëàäíåíîìó ïåðå-
á³ãó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ÷åðåç 4-6 òèæí³â õâîð³ ç’ÿâëÿþòüñÿ äëÿ ïåðøîãî
îáñòåæåííÿ. Çà äàíèìè àâòîðà ó á³ëüøîñò³ ³ç íèõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ, ïîïðè
ñóá’ºêòèâíå ïîêðàùåííÿ, çâîðîòíà ðåäóêö³ÿ çíà÷íî¿ ÷àñòèíè âàðèêîçíå
ðîçøèðåíèõ âåí ³, ïðîâ³âøè ïîâòîðíå ÊÄÑ, ìîæíà ñóäèòè ÷è çàëèøèëèñü
íåäîñòàòí³ ïåðôîðàíòí³ âåíè òà áîêîâ³ ã³ëêè ÂÏÂ. Ó âèïàäêó ¿õ âèÿâëåííÿ
íåîáõ³äíå ïîâòîðíå îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ (ïåðåâ’ÿçêà) äëÿ óñóíåííÿ
ïàòîëîã³÷íèõ êðîâîïëèí³â.

Ïðåäñòàâëåíèé âèùå CHIVA ìåòîä ë³êóâàííÿ ÂÍ çàêîíîì³ðíî ñïîíóêàº
äî äèñêóñ³¿ ñòîñîâíî éîãî ïåðåâàã ïåðåä òðàäèö³éíèì îïåðàòèâíèì âòðó÷àííÿì.
Òàê, àâòîð â³äì³÷àº íàñòóïí³ ïîçèòèâí³ ñòîðîíè ìåòîäó: 1) ÂÏÂ çáåð³ãàºòüñÿ ³
â ìàéáóòíüîìó âîíà ìîæå áóòè âèêîðèñòàíà ÿê ìîæëèâèé øóíòóþ÷èé ìàòåð³àë
(âàðèêîçíå ðîçøèðåíà?!) ïðè ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ ì³îêàðäó òà íèæí³õ ê³íö³âîê;
2) âòðó÷àííÿ ïðîâîäèòüñÿ ï³ä ì³ñöåâèì çíåáîëåííÿì â àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ;
3) ìàë³ ðîçð³çè º êîñìåòè÷íå ñïðèÿòëèâèìè ³ íå äàþòü âèðàæåíîãî áîëüîâîãî
ñèíäðîìó; 4) ì³í³ìàëüíèé ðèçèê ïîøêîäæåííÿ ë³ìôàòè÷íèõ ïðîòîê³â òà øê³ðíèõ
íåðâ³â. Ïðè öüîìó ìàëî íàãîëîøóºòüñÿ íà íåãàòèâíèõ ñòîðîíàõ çàñòîñóâàííÿ
òàêî¿ ë³êóâàëüíî¿ ìåòîäèêè. Òàê, íàâðÿä ÷è ðåàëüíèì º ìàéæå ãîäèííå
ïåðåäîïåðàö³éíå îáñòåæåííÿ êîæíîãî õâîðîãî ³ç ÂÍ ç äîïîìîãîþ ÊÄÑ
ñïåö³àë³ñòîì, ÿêèé ïîâèíåí ìàòè ãëèáîê³ àíàòîì³÷í³ çíàííÿ. ×è ä³éñíî ìîæëèâà
çâîðîòíà ðåäóêö³ÿ òèõ âåëè÷åçíèõ âàðèêîçíèõ âóçë³â, ÿê³ ìè ïîñò³éíî çíàõîäèìî
ó íàøèõ ïàö³ºíò³â ³ íàñê³ëüêè òåðïëÿ÷èì ïîâèíåí áóòè ïàö³ºíò (ì³ñÿö³
êîìïðåñ³éíî¿ òåðàï³¿) äëÿ î÷³êóâàííÿ ê³íöåâîãî êîñìåòè÷íîãî åôåêòó? ×è
ïîãîäèòüñÿ â³í íà ïîâòîðí³ âòðó÷àííÿ ³ ÿê ìè ïîÿñíèìî éîìó íåîáõ³äí³ñòü ¿õ
ïðîâåäåííÿ (çà äàíèìè àâòîðà âîíè íåìèíó÷³ ó 20% ïàö³ºíò³â)? ×è ìàºìî ìè
ìîæëèâîñò³ îáñòåæóâàòè ñîòí³ õâîðèõ ï³ñëÿ âåíåêçåðåçó ç äîïîìîãîþ ÊÄÑ?
Âàðòî òàêîæ â³äì³òèòè òîé ôàêò, ùî ïðèõèëüíèêè CHIVA-ìåòîäó êîíñòàòóþòü
â³äíîñíî ÷àñòå âèíèêíåííÿ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ òðîìáîôëåá³òó
ñåãìåíò³â ÂÏÂ òà ÌÏÂ, íå çàáåçïå÷åíèõ äîñòàòí³ì ðåòðîãðàäíèì êðîâîïëèíîì.
×è íå º öå ãð³çíèì óñêëàäíåííÿì, ÿêå ìîæå áóòè ïðè÷èíîþ â³äìîâè â³ä
çàñòîñóâàííÿ çãàäàíîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ?

Çâè÷àéíî, ñóäèòè îäíîçíà÷íî ïðî äîö³ëüí³ñòü çàñòîñóâàííÿ CHIVA-ìåòîäó
ë³êóâàííÿ ÂÍ â êë³í³êàõ Óêðà¿í³ íà îñíîâ³ ïðåäñòàâëåíèõ âèùå àðãóìåíò³â
íåìîæëèâî. Òàêèé íåòðàäèö³éíèé ï³äõ³ä äî ë³êóâàííÿ ÂÍ ïîòðåáóº äîäàòêîâèõ
ïîÿñíåíü, îñê³ëüêè âèêëèêàº áàãàòî çàïèòàíü ó ñóäèííèõ õ³ðóðã³â, ÿê³
äåñÿòèë³òòÿìè ïåðåêîíàëèñü ó ïåðåâàãàõ òà íåäîë³êàõ òðàäèö³éíîãî îïåðàòèâ-
íîãî ë³êóâàííÿ ÂÍ. Îñòàòî÷íó â³äïîâ³äü íà ö³ çàïèòàííÿ ìîæíà îòðèìàòè
ò³ëüêè ïðîâ³âøè êë³í³÷íó àïðîáàö³þ íà äîñòàòí³é ê³ëüêîñò³ õâîðèõ.
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Èíñòèòóò òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè ÀÌÍ Óêðàèíû

 Ïðîáëåìà ïðîôèëàêòèêè îñëîæíåíèé è àäåêâàòíîãî ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîé
èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé è ñåãîäíÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå ñëîæíûõ.
Ýòî îáóñëîâëåíî, çà÷àñòóþ, íå òîëüêî âîçðàñòîì è, ñîîòâåòñòâåííî, îáùèì
ñîñòîÿíèåì áîëüíûõ, íî è íåâîçìîæíîñòüþ âûïîëíåíèÿ ðåêîíñòðóêòèâíûõ
îïåðàöèé íà ñîñóäàõ êàê â ðåçóëüòàòå «ìíîãîýòàæíîñòè» ïîðàæåíèÿ àðòåðèé,
òàê è â ñâÿçè ñî ñòåíîçîì è îêêëþçèåé ñîñóäîâ äèñòàëüíûõ îòäåëîâ ãîëåíè, ÷òî
íå ïîçâîëÿåò âûïîëíèòü ïðÿìóþ ðåâàñêóëÿðèçàöèþ êîíå÷íîñòè.

Ðàáîòàìè ñîòðóäíèêîâ ÈÒÎ ÀÌÍ Óêðàèíû ïî èçó÷åíèþ ïîäôàñöèàëüíîãî
äàâëåíèÿ (ÏÔÄ) â êîñòíî-ôèáðîçíûõ ôóòëÿðàõ (ÊÔÔ) ìûøö ïðè ðàçëè÷íûõ
ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ äîêàçàíî, ÷òî åãî ïîâûøåíèå â 1,5-2 ðàçà íà
ïðîòÿæåíèè 6 ÷àñîâ âûçûâàåò î÷àãîâûå èøåìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ìûøöàõ äàæå
ó çäîðîâûõ ëþäåé.

Ýêñòðàïîëèðóÿ ïîëó÷åííûå äàííûå íà áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèìè àíãè-
îïàòèÿìè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè, ìû ïðåäïîëîæèëè, ÷òî ó
ýòîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ äîëæíû ïðîèñõîäèòü àíàëîãè÷íûå ïðîöåññû, íî
áîëåå ðàñòÿíóòûå âî âðåìåíè (ãîäû).

 Íà îñíîâàíèè âûøåèçëîæåííîãî, íàìè áûë âûÿâëåí åùå îäèí ñóùåñò-
âåííûé ìåõàíèçì äåêîìïåíñàöèè êðîâîîáðàùåíèÿ ó ýòîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ
óñóãóáëÿþùèé òå÷åíèå õðîíè÷åñêîé èøåìèè - ïîâûøåííîå ÏÔÄ â ÊÔÔ ìûøö
íèæíåé êîíå÷íîñòè.

Ìåõàíèçì ïîâûøåíèÿ ÏÔÄ èçó÷àëñÿ êàê ïðè «îñòðûõ» ñîñòîÿíèÿõ
(ïåðåëîìàõ êîñòåé, crush-syndrome, ãíîéíî-íåêðîòè÷íñêèõ ïðîöåññàõ è ò.ï.), òàê
è ïðè ïåðåãðóçî÷íîé áîëåçíè (õðîíè÷åñêèé êîìïàðòìåíò ñèíäðîì). Íàèáîëåå
ïîëíî èøåìè÷åñêîå ïîâðåæäåíèå ìûøö ïðè ïîâûøåíèè ÏÔÄ îáúÿñíÿåò òåîðèÿ
“àðòåðèî-âåíîçíîãî” ãðàäèåíòà Ìàòñåíà. Ïîýòîìó äëÿ ÷åòêîãî ðàçãðàíè÷åíèÿ
ýòèõ ñîñòîÿíèé è ðàíåå èçâåñòíîãî õðîíè÷åñêîãî êîìïàðòìåíò ñèíäðîìà íàìè
áûë ïðåäëîæåí ðàáî÷èé òåðìèí – ñèíäðîì ôóòëÿðíîé èíòåðñòèöèàëüíîé
ãèïåðòåíçèè (ÑÔÈÒ). Â ìèðîâîé ëèòåðàòóðå ìû íå íàøëè ðàáîò ïî èçó÷åíèþ
âëèÿíèÿ ïîâûøåííîãî ÏÔÄ, à òàêæå ÄÊÔ íà òðîôèêó ïðè ÑÔÈÒ.

 Àíàëèçèðóÿ ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 61 áîëüíîãî ñ õðîíè÷åñêîé àðòåðèàëüíîé
íåäîñòàòî÷íîñòüþ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé 111-1Ó ñòàäèè (îáëèòåðèðóþùèé
àòåðîñêëåðîç, îáëèòåðèðóþùèé ýíäàðòåðèò, äèàáåòè÷åñêàÿ àíãèî-íåéðîïàòèÿ),
70% êîòîðûõ èìåëè ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèå ïðîöåññû íà ñòîïå, íàìè ýìïè-
ðè÷åñêè áûëî óñòàíîâëåíî ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå äåêîìïðåññèîííîé ôàñöèî-
òîìèè (ÄÊÔ) íà ýòè ðåçóëüòàòû. Òàê, âûñîêèå àìïóòàöèè ïîñëå âûïîëíåíîé
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òîëüêî íåêðýêòîìèè â ïîñëåäóþùåì áûëè ïðîèçâåäåíû ó 7 áîëüíûõ èç 12, à
ïðè ñî÷åòàíèè ñ ÄÊÔ– ó 6 èç 49 ïàöèåíòîâ.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ÄÊÔ, êîòîðàÿ, ïðè íåîáõîäèìîñòè,
ñî÷åòàëàñü ñ íåêðýêòîìèåé, ó áîëüíûõ îòìå÷àëàñü ïîçèòèâíàÿ äèíàìèêà óæå
íà ñëåäóþùèå ñóòêè: èñ÷åçàëè èëè çíà÷èòåëüíî óìåíüøàëèñü áîëè, áûñòðî
ïîäâåðãàëèñü ðåãðåññó ïðîÿâëåíèÿ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà. Ó áîëåå
÷åì 80% áîëüíûõ îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî çàêàí÷èâàëîñü íà óðîâíå ñòîïû.
Ó âñåõ ïðîîïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå ÏÔÄ íà 10-40%.
Îá óëó÷øåíèè êðîâîîáðàùåíèÿ â ïîðàæåííîé êîíå÷íîñòè ñâèäåòåëüñòâîâàëè
òàê æå äàííûå è äðóãèõ îáñëåäîâàíèé.

 Â ÷àñòíîñòè, óâåëè÷èâàëèñü: ðåîãðàôè÷åñêèé, äèêðîòè÷åñêèé èíäåêñû,
ïóëüñîâîå êðîâåíàïîëíåíèå ó áîëüíûõ ñ ìàãèñòðàëüíûì òèïîì êðîâîîáðàùåíèÿ
êîíå÷íîñòåé, ñíèæàëàñü àññèìåòðèÿ ðåîâàçîãðàôè÷åñêèõ êðèâûõ, ÷òî
ïîäòâåðæäàëî óâåëè÷åíèå êðîâåíàïîëíåíèÿ òêàíåé èññëåäóåìîãî ñåãìåíòà.

Äàííûå òåðìîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ òàêæå ïîäòâåðæäàëè óëó÷øåíèå
êðîâîîáðàùåíèÿ, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü ïîâûøåíèåì òåìïåðàòóðû äèñòàëüíûõ
îòäåëîâ êîíå÷íîñòè íà 0,8 – 3.2°°Ñ.

Èçìåíåíèå äîïïëåðîãðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó ÷àñòè áîëüíûõ (5 íàáëþ-
äåíèé) – èçìåíåíèå ôîðìû äîïïëåðîãðàììû (ïîÿâëåíèå èëè óâåëè÷åíèå
äèàñòîëè÷åñêîé ñîñòàâëÿþùåé), óâåëè÷åíèå àìïëèòóäíûõ ïîêàçàòåëåé (â
÷àñòíîñòè, ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà), òàêæå áûëî ðàñöåíåíî íàìè, êàê
ïîçèòèâíîå âëèÿíèå ôàñöèîòîìèè íà ðåãèîíàðíóþ ãåìîäèíàìèêó .

Âûâîäû: 1. Ôàñöèîòîìèÿ ÿâëÿåòñÿ îðãàíîñîõðàíÿþùåé îïåðàöèåé, óâåëè-
÷èâàþùåé ñðîêè âûæèâàåìîñòè êîíå÷íîñòè ïðè õðîíè÷åñêîé àðòåðèàëüíîé
íåäîñòàòî÷íîñòè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. 2. Â ñëó÷àÿõ êðèòè÷åñêîé èøåìèè ýòó
îïåðàöèþ ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ìåòîä âûáîðà, è å¸ çàäà÷åé ÿâëÿåòñÿ
óìåíüøåíèå îáú¸ìà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, ñîõðàíåíèå êîíå÷íîñòè,
ëèêâèäàöèÿ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîãî î÷àãà, èëè ñíèæåíèå óðîâíÿ àìïóòàöèè. 3.
Êðîìå òîãî, ôàñöèîòîìèÿ ìîæåò áûòü ïðåäëîæåíà êàê ïîäãîòîâèòåëüíûé ýòàï ê
ïîñëåäóþùèì ðåêîíñòðóêòèâíûì îïåðàöèÿì íà ñîñóäàõ, ò.ê. îíà óëó÷øàåò
âåíîçíûé îòòîê, ÷òî îáåñïå÷èâàåò âûïîëíåíèå ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè â
óñëîâèÿõ îòíîñèòåëüíî êîìïåíñèðîâàííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.
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Èíñòèòóò îáùåé è íåîòëîæíîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Õàðüêîâ

Ïðîôèëàêòèêà ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â
ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè àîðòû è àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ÿâëÿåòñÿ îäíîé
èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì, ñòîÿùèõ ïåðåä ñîñóäèñòûìè õèðóðãàìè âñåãî ìèðà.
Êàòàìíåñòè÷åñêîå íàáëþäåíèå â òå÷åíèè 10 ëåò (ñ 1991 ïî 2001ã.ã.) çà 88
ìóæ÷èíàìè 36-70 ëåò, ðàíåå ïåðåíåñøèìè ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè íà àðòåðèÿõ
àîðòî-ïîäâçäîøíî-áåäðåííîãî ñåãìåíòà, ïîçâîëèëî äèàãíîñòèðîâàòü ãíîéíî-
ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ ó 51 (57,95%) ïàöèåíòà. Ðàííåå èíôèöèðîâàíèå
òðàíñïëàíòàòà (äî 6 ìåñ) âîçíèêëî ó 23 (45,1%) áîëüíûõ. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ
(54,9%) ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèé ïðîöåññ ðàçâèëñÿ â ïîçäíåì ïîñëåîïåðàöèîííîì-
ïåðèîäå. Ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ èíôèöèðîâàíèåì òðàíñïëàíòàòà ó 24 áîëüíûõ (47,06%)
äèàãíîñòèðîâàíî àððîçèâíîå êðîâîòå÷åíèå, èç íèõ: ó 16 (31,37%) – â ðàííåì è ó
8 (15,69%) – â ïîçäíåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ïðèâåäøåå ê ëåòàëüíîìó
èñõîäó â 31,37% (16 ÷åëîâåê) ñëó÷àåâ. Ó 10 ÷åëîâåê (19,61%) ðàçâèâøèéñÿ
ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèé ïðîöåññ ÿâèëñÿ ïðè÷èíîé àìïóòàöèè íèæíåé êîíå÷íîñòè.

Âñå âûøåèçëîæåííîå îáóñëîâëèâàåò íåîáõîäèìîñòü ïîèñêà íîâûõ ïîäõîäîâ
ê ïðîôèëàêòèêå ðàçâèòèÿ ðàíåâîé èíôåêöèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ðàçâèòèÿ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîíí³é ïåðèîä ó ïàöèåíòîâ ñ êðèòè÷åñêîé èøåìèåé
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (ÊÈÍÊ), ñîïðîâîæäàþùåéñÿ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèìè
èçìåíåíèÿìè íà ñòîïàõ, à òàêæå äëÿ ñîçäàíèÿ îïòèìàëüíûõ óñëîâèé âûïîëíåíèÿ
ðåêîíñòðóêòèâíûõ ñîñóäèñòûõ îïåðàöèé, ïðåäëîæåíî âêëþ÷àòü â ïðåäîïåðà-
öèîííóþ ïîäãîòîâêó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ: ñàíàöèþ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ
î÷àãîâ íà ñòîïàõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííûõ àíòèñåïòèêîâ, àíòèáèîòè-
êîòåðàïèþ, ñ ó÷åòîì ÷óâñòâèòåëüíîñòè âûäåëåííîé ìèêðîôëîðû ê àíòèáàêòåðè-
àëüíûì ïðåïàðàòàì, ïðèìåíåíèå àëïðîñòàäèëà (ÏÃÅ¿). Â äèíàìèêå íàáëþäåíèÿ
èçó÷åíû îñíîâíûå ïîêàçàòåëè êèñëîòíî-ùåëî÷íîãî ñîñòîÿíèÿ (ÊÙÑ) êðîâè.
Âûïîëíåíî òàêæå ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå, ïîñâÿùåííîå èçó÷åíèþ
ïðîòèâîìèêðîáíûõ ñâîéñòâ êñåíîòðàíñïëàíòàòà, îáðàáîòàííîãî ðàçëè÷íûìè
ìåòîäàìè: èìïðåãíàöèÿ ïðîòåçà- ìåòàëëè÷åñêèì ñåðåáðîì â ðåàêöèè «ñåðåáðÿíîãî
çåðêàëà», çàìà÷èâàíèå â 0,1% è 0,5 % ðàñòâîðå ìèðàìèñòèíà èëè â 0,5 %
ðàñòâîðå âàíòîëà. Äëÿ èçó÷åíèÿ ïðîòèâîìèêðîáíîé àêòèâíîñòè ôðàãìåíòû
ïðîòåçîâ, ïîìåùàëè íà ñâåæåçàñåÿííûé ãàçîí ñâåæåâûäåëåííûõ è ðåôåðåíñ-
êóëüòóð ãðàìïîçèòèâíûõ è ãðàìíåãàòèâíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ â ÷àøêè Ïåòðè ñ
2% ìÿñî-ïåïòîííûì àãàðîì (ÌÏÀ). Îïðåäåëåíèå áàêòåðèöèäíîé è áàêòåðèî-
ñòàòè÷åñêîé àêòèâíîñòè âîäíîãî ðàñòâîðà íèòðàòà ñåðåáðà ïðîâîäèëè ìåòîä
ñåðèéíûõ ðàçâåäåíèè â ìÿñî-ïåïòîííîì áóëüîíå (ÌÏÁ).
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Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Èçó÷åíèå ÊÙÑ êðîâè ó
ïàöèåíòîâ ñ ÊÈÍÊ ïðè ïîñòóïëåíèè â êëèíèêó ñâèäåòåëüñòâîâàëî î íàëè÷èè
ãèïîêñåìèè, ñíèæåíèè íàñûùåíèÿ êðîâè êèñëîðîäîì, ñäâèãå êðèâîé äèññîöèàöèè
îêñèãåìîãëîáèíà âïðàâî, ëàêòàòàöèäåìèè, íåêîìïåíñèðîâàííîì ìåòàáîëè÷åñêîì
è ðåñïèðàòîðíîì àöèäîçå, ÷òî óêàçûâàëî íà âûðàæåííûå ìåòàáîëè÷åñêèå
íàðóøåíèÿ â èøåìèçèðîâàííûõ òêàíÿõ. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ó âñåõ ïàöèåíòîâ
áûëî âûÿâëåíî ïîðàæåíèå â àîðòî-ïîäâçäîøíî-áåäðåííîì ñåãìåíòå, ÷òî ÿâèëîñü
ïîêàçàíèåì ê ïðîâåäåíèþ ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé ñ èñïîëüçîâàíèåì
ñèíòåòè÷åñêîãî òðàíñïëàíòàòà, íàëè÷èå ó íèõ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ ïîðàæåíèé
ñòîïû, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ-âûðàæåííûìè ïðèçíàêàìè âîñïàëåíèÿ (ëèìôàíãîèò,
ïàõîâûé ëèìôàäåíèò), ïðåäñòàâëÿëî ðåàëüíóþ óãðîçó íàãíîåíèÿ ñèíòåòè÷åñêîãî
ïðîòåçà. Â ðåçóëüòàòå âûáðàííîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ äèàãíîñòèðîâàíî óëó÷øåíèå
îáùåãî ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ, óìåíüøåíèå áîëåé â ïîêîå, îòìå÷åíî î÷èùåíèå
ãíîéíûõ î÷àãîâ ñ òåíäåíöèåé ê çàæèâëåíèþ íåêðîòè÷åñêèõ ïîðàæåíèé. Âûÿâëåíà
ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà â ÊÙÑ ïàöèåíòîâ. Òàê, îòìå÷åíî çíà÷èòåëüíîå
ñíèæåíèå óðîâíÿ ìîëî÷íîé êèñëîòû è ñäâèã áóôåðíûõ îñíîâàíèé âïðàâî. ×òî
ñî÷åòàëîñü ñ íîðìàëèçàöèåé êèñëîòíîñòè êðîâè íà ôîíå ïîâûøåíèÿ ïàðöèàëüíîãî
äàâëåíèÿ êèñëîðîäà è ñíèæåíèÿ ïàðöèàëüíîãî äàâëåíèÿ äâóîêèñè óãëåðîäà.

Òàêèì îáðàçîì, âûáðàííàÿ òàêòèêà ïðîâåäåíèÿ ïðåäîïåðàöèîííîé
ïîäãîòîâêà ïàöèåíòîâ ñ ÊÈÍÊ ïîçâîëÿåò îáåñïå÷èòü áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ-
äëÿ âûïîëíåíèÿ óñïåøíîé ðåêîíñòðóêòèâíîé îïåðàöèè íà àîðòî-ïîäâçäîøíî-
áåäðåííîì ñåãìåíòå ñ ïðèìåíåíèåì ñèíòåòè÷åñêîãî òðàíñïëàíòàòà è çíà÷è-
òåëüíî ñíèçèòü ðèñê ðàçâèòèÿ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ïåðèîä.

Íå ìåíåå ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì â ïðîôèëàêòèêå ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé â ðåêîíñòðóêòèâíîé ñîñóäèñòîé õèðóðãèè ÿâëÿåòñÿ îáðàáîòêà
êñåíîòðàíñïëàíòàòà àñåïòè÷åñêèìè ïðåïàðàòàìè ñ öåëüþ ïðèäàíèÿ èì
àíòèìèêðîáíûõ-ñâîéñòâ. Îöåíèâàÿ ïðîòèâîìèêðîáíóþ-àêòèâíîñòü îáðàáîòàííûõ,
ðàçëè÷íûìè ìåòîäàìè ôðàãìåíòû ïðîòåçà, óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèáîëåå âûðàæåííûì
ïðîòèâîìèêðîáíûì äåéñòâèåì îáëàäàþò ïðîòåçû èìïðåãíèðîâàííûå
íóëüâàëåíòíûì ñåðåáðîì, ïðîÿâëÿþùèå áàêòåðèöèäíîå äåéñòâèå â îòíîøåíèè
êàê ãðàìíåãàòèâíîé, òàê è ãðàìïîçèòèâíîé ôëîðû. Áîëåå ïðîñòûì, íî ìåíåå
ýôôåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ ìåòîä, îñíîâàííûé íà ïðèäàíèè ïðîòåçó àíòèìèêðîáíûõ
ñâîéñòâ ïóòåì çàìà÷èâàíèÿ åãî â 0,5% ðàñòâîðå âàíòîëà. Îáðàáîòêà
òðàíñïëàíòàòà ðàñòâîðîì ìèðàìèñòèíà ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü áàêòåðèöèäíûé
ýôôåêò ïðåèìóùåñòâåííî äëÿ ãðàìïîçèòèâíîé ìèêðîôëîðû.

Âûâîä. Ïðåäñòàâëåííûå âûøå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î íåîáõîäèìîñòè
êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà ê ïðîôèëàêòèêå ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â
ñîñóäèñòîé ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè è ðàçðàáîòêè ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ
êàê íà ñàíàöèþ ïåðâè÷íîãî î÷àãà èíôèöèðîâàíèÿ, ñòàáèëèçàöèþ ìåòàáîëè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, à òàêæå ìåòîäîâ îáðàáîòêè øîâíîãî è òðàíñïëàíòàöèîííîãî
ìàòåðèàëà, ïîçâîëÿþùèõ çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü ðèñê ðàçâèòèÿ ýòîãî ãðîçíîãî
îñëîæíåíèÿ.
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