
12 ëèñòîïàäà 2016 ðîêó

¹ 21 (422)
ÃÀÇÅÒÀ ÇÀÑÍÎÂÀÍÀ 1997 ÐÎÊÓ

Â²ÄÌ²ÍÍÈÊÈ ÍÀÂ×ÀÍÍß

Ìàð³ÿ ÃÎÃÎÉ – ñòóäåíòêà 2 êóðñó ìåäè÷íîãî
ôàêóëüòåòó. Ñòîð. 6

ÊÎÍÒÀÊÒÈ

Íàäçâè÷àéíèé òà Ïîâíîâàæíèé Ïîñîë
Ñîö³àë³ñòè÷íî¿ Ðåñïóáë³êè Â’ºòíàì â Óê-
ðà¿í³ Íãóºí Ì³íü ×³ ó ðàìêàõ ðîáî÷îãî
â³çèòó äî Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñò³ 1 ëèñòî-
ïàäà çóñòð³âñÿ ç ðåêòîðîì Òåðíîï³ëüñü-
êîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòå-
òó ³ìåí³ ².Ãîðáà÷åâñüêîãî, ïðîôåñîðîì
Ìèõàéëîì Êîðäîþ. Äî ñêëàäó äåëåãàö³¿
òàêîæ óâ³éøëè ïåðøèé ñåêðåòàð ³ êåð³â-
íèê òîðãîâåëüíî-åêîíîì³÷íîãî â³ää³ëó
ïîñîëüñòâà Õî ßóíã Òõàíü, äðóãèé ñåêðå-
òàð ïîñîëüñòâà Ôàí Äèê Íã³à òà ïðåäñòàâ-
íèê àäì³í³ñòðàö³¿ ïðîâ³íö³¿ Äîíã Íàé ó
Òåðíîïîë³ Òðàí Âàí Âàí.

Ïàí Ïîñîë çàçíà÷èâ, ùî âèïóñêíèêè
ÒÄÌÓ, ÿê³ ïðè¿õàëè íà íàâ÷àííÿ ç Â’ºòíà-
ìó, íèí³ îá³éìàþòü ó ñâî¿é êðà¿í³ âèñîê³
ïîñàäè â ñèñòåì³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. «Ìè
ïèøàºìîñÿ öèìè ëþäüìè é ïðàãíåìî
â³äíîâèòè ä³ëîâ³ òà äðóæí³ ñòîñóíêè ç âà-
øèì óí³âåðñèòåòîì. Óñ³ â’ºòíàìö³, ÿê³ íà-
â÷àëèñÿ â Óêðà¿í³, º âåëèêèìè ïàòð³îòàìè
âàøî¿ êðà¿íè. Âîíè äîêëàäàþòü áàãàòî
çóñèëü äëÿ ï³äíÿòòÿ ïðåñòèæó Óêðà¿íè íà
ì³æíàðîäíîìó ð³âí³. Çã³äíî ç äîìîâëåíî-
ñòÿìè ì³æ íàøèìè óðÿäàìè, ùîðîêó
âò³ëþºòüñÿ ïðîãðàìà àêàäåì³÷íèõ îáì³í³â,
â ðàìêàõ ÿêî¿ 15 ñòóäåíò³â ç Â’ºòíàìó
â³äâ³äóþòü Óêðà¿íó, à 15 óêðà¿íñüêèõ ñòó-
äåíò³â ìè ïðèéìàºìî â ñâî¿é êðà¿í³. Ó ö³é
ïðîãðàì³ áåðóòü ó÷àñòü ìîëîä³ ëþäè, ÿê³
çäîáóâàþòü ð³çí³ ñïåö³àëüíîñò³», – ðîç-
ïîâ³â Íàäçâè÷àéíèé òà Ïîâíîâàæíèé
Ïîñîë Ñîö³àë³ñòè÷íî¿ Ðåñïóáë³êè Â’ºòíàì
â Óêðà¿í³ Íãóºí Ì³íü ×³.

Ðåêòîð ÒÄÌÓ, ïðîôåñîð Ìèõàéëî Êîð-
äà ï³ä ÷àñ çóñòð³÷³ íàãîëîñèâ íà òîìó, ùî
íàø ÂÍÇ ïëàíóº ðîçâèâàòè íàóêîâó é îñ-

â³òíþ ñï³âïðàöþ ç óí³âåðñèòåòàìè Â’ºòíà-
ìó, çîêðåìà, âæå º äîìîâëåí³ñòü ç ìåäè÷-
íèì óí³âåðñèòåòîì ³ì. Õî Ø³ Ì³íà. Â³í äî-
äàâ, ùî ìè ãîòîâ³ ïðèéíÿòè íà íàâ÷àííÿ
â’ºòíàìñüêó ìîëîäü, àäæå Òåðíîï³ëüñüêèé
ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò çàáåçïå÷óº âèñîêèé
ð³âåíü íàâ÷àííÿ àíãë³éñüêîþ ìîâîþ. Ðåê-
òîð ÒÄÌÓ äåòàëüíî îçíàéîìèâ ïîâàæíèõ
ãîñòåé ç îñòàíí³ìè äîñÿãíåííÿìè, óñï³õà-
ìè òà íàïðàöþâàííÿìè âèøó.

Çà ñëîâàìè Íàäçâè÷àéíîãî òà Ïîâíîâàæ-
íîãî Ïîñëà Ñîö³àë³ñòè÷íî¿ Ðåñïóáë³êè
Â’ºòíàì â Óêðà¿í³ Íãóºí Ì³íü ×³, íàïðèê³íö³
2014 ðîêó ï³ñëÿ ïîä³é â Óêðà¿í³ â’ºòíàìñüê³

ôàõ³âö³ ïðîàíàë³çóâàëè ìåíòàëüí³ñòü äâîõ
íàðîä³â ³ âèçíà÷èëè 12 ñï³ëüíèõ ðèñ, ïðè-
òàìàííèõ îáîì íàö³ÿì. Ñåðåä íèõ – áà-
æàííÿ íåçàëåæíîñò³, âåëèêà ïðàöåëþáí³ñòü
³ âèñîêà íàö³îíàëüíà ñâ³äîì³ñòü. Âèñîêîïî-
âàæíèé ã³ñòü òàêîæ ðîçïîâ³â, ùî äèïëî-
ìàòè÷íà ì³ñ³ÿ Â’ºòíàìó â Óêðà¿í³ ðåãóëÿð-
íî äîïîìàãàº á³éöÿì ÀÒÎ. Ñêàæ³ìî, Íàä-
çâè÷àéíèé òà Ïîâíîâàæíèé Ïîñîë
Ñîö³àë³ñòè÷íî¿ Ðåñïóáë³êè Â’ºòíàì â Óêðà¿í³
Íãóºí Ì³íü ×³ îñîáèñòî áóâ ó Ìàð³óïîë³ òà
ïåðåäàâ ãóìàí³òàðíó äîïîìîãó óêðà¿íñü-
êèì â³éñüêîâèì. Â³í òàêîæ ïîâ³äîìèâ, ùî
â Õàðêîâ³ ñòâîðåíî óêðà¿íñüêî-â’ºòíàìñü-
êèé áëàãîä³éíèé ôîíä, ÿêèé íàäàº äîïî-
ìîãó á³éöÿì ÀÒÎ. Òîð³ê â’ºòíàìñüê³ äèïëî-
ìàòè ñàì³ íå ðàç ïîáóâàëè íà ïåðåäîâ³é ç
ìåòîþ ï³äòðèìêè óêðà¿íñüêèõ â³éñüêîâèõ.

Ïðåäñòàâíèêè ïîñîëüñòâà Â’ºòíàìó íà-
ïðèê³íö³ çóñòð³÷³ îãëÿíóëè íàâ÷àëüíî-ìà-
òåð³àëüíó áàçó Òåðíîï³ëüñüêîãî äåðæàâ-
íîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ².Ãîð-
áà÷åâñüêîãî.

Ïðåñ-ñëóæáà ÒÄÌÓ

ÒÄÌÓ Â²ÄÂ²ÄÀÂ ÍÀÄÇÂÈ×ÀÉÍÈÉ
ÒÀ ÏÎÂÍÎÂÀÆÍÈÉ ÏÎÑÎË
ÑÎÖ²ÀË²ÑÒÈ×ÍÎ¯ ÐÅÑÏÓÁË²ÊÈ
Â’ªÒÍÀÌ Â ÓÊÐÀ¯Í²

Íãóºí Ì³íü ×³, Íàäçâè÷àéíèé òà Ïîâíîâàæíèé Ïîñîë Ñîö³àë³ñòè÷íî¿ Ðåñïóá-
ë³êè Â’ºòíàì â Óêðà¿í³, òà Ìèõàéëî Êîðäà, ðåêòîð ÒÄÌÓ, ïðîôåñîð

Ó ÍÎÌÅÐ²

Ñòîð. 4 Ñòîð. 9, 12

ÇÍÀÞÒÜ. ÓÌ²ÞÒÜ.
ÂÐßÒÓÞÒÜ

Íàñè÷åíèì
³ ö³êàâèì äëÿ
âñ³õ ó÷àñ-
íèê³â ñòàâ
ïåðøèé Âñå-
óêðà¿íñüêèé

÷åìï³îíàò ç äîìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
«Çíàþ. Âì³þ. Âðÿòóþ», ÿêèé ç³áðàâ
ìîëîäü ç ð³çíèõ ì³ñò Óêðà¿íè, àáè ïå-
ðåâ³ðèëè ñâî¿ âì³ííÿ òà íàâè÷êè ç
ïîðÿòóíêó æèòòÿ ëþäåé. Îòæå, 29
æîâòíÿ íàâ÷àëüíî-îçäîðîâ÷èé êîìï-
ëåêñ «×åðâîíà êàëèíà» ÒÄÌÓ ïåðå-
òâîðèâñÿ íà ñòðàòåã³÷íèé ïëàöäàðì
þíèõ ðÿòóâàëüíèê³â. Íàãàäàºìî, ùî
³í³ö³àòîðàìè òà îðãàí³çàòîðàìè ÷åì-
ï³îíàòó ñòàëè ñòóäåíòè ÒÄÌÓ.

Æèòòÿ Âàëåíòèíà
Ôðàí÷óêà ò³ñíî ïîâ’ÿ-
çàíå ç àëüìà-ìàòåð.
Âèïóñêíèê ÒÄÌÓ 1989
ðîêó. ×åðåç 10 ðîê³â çà-
õèñòèâ äèñåðòàö³þ,
çäîáóâøè íàóêîâèé
ñòóï³íü êàíäèäàòà ìå-

äè÷íèõ íàóê ç³ ñïåö³àëüíîñò³ «ñóäîâà
ìåäèöèíà». Ùîäíÿ íà ëåêö³ÿõ ñâî¿
çíàííÿ ïåðåäàº ñòóäåíòàì.

ÂÀËÅÍÒÈÍ ÔÐÀÍ×ÓÊ:
«ÑÓÄÎÂÎ-ÌÅÄÈ×ÍÈÉ
ÅÊÑÏÅÐÒ ÍÀÑÀÌÏÅÐÅÄ
ÏÎÂÈÍÅÍ ÁÓÒÈ
×ÈÑÒÈÌ Ó ÑÂÎ¯Õ
ÏÎÌÈÑËÀÕ»
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Ðåäàêòîð  Ã. ØÈÁÀËÈÍ×ÓÊ
Òâîð÷èé êîëåêòèâ: Ë. ËÓÊÀÙÓÊ,

Ë. ÕÌ²ËßÐ,
Ì. ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ

Êîìï’þòåðíèé íàá³ð ³ âåðñòêà:
Ð. ÃÓÌÅÍÞÊ

Àäðåñà  ðåäàêö³¿:
46001,
ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1,
òåë. 52-80-09; 43-49-56
E-mail hazeta.univer@gmail.com

Ãàçåòà âèõîäèòü
äâ³÷³ íà ì³ñÿöü

óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ.
Îáñÿã – 3,33 äðóê. àðê.
Íàêëàä – 1000 ïðèì.

Çàìîâëåííÿ ¹ 168

Ãàçåòó íàáðàíî, çâåðñòàíî,
â³ääðóêîâàíî ó Òåðíî-
ï³ëüñüêîìó
äåðæìåäóí³âåðñèòåò³
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî.
46001, ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1.

Ðåºñòðàö³éíå ñâ³äîöòâî
ÒÐ ¹ 300 â³ä 19.12.2000
âèäàíå
óïðàâë³ííÿì ó ñïðàâàõ
ïðåñè òà ³íôîðìàö³¿
îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿

Çàñíîâíèêè:
Òåðíîï³ëüñüêèé

äåðæìåäóí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî,

óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿

Âèäàâåöü:
Òåðíîï³ëüñüêèé
äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
²íäåêñ 23292

Çà òî÷í³ñòü
âèêëàäåíèõ ôàêò³â

â³äïîâ³äàº àâòîð.
Ðåäàêö³ÿ íå çàâæäè

ïîä³ëÿº ïîçèö³þ
àâòîð³â ïóáë³êàö³é.

ÇÀÕÎÄÜÒÅ ÍÀ ÑÀÉÒ ÒÄÌÓ: WWW.TDMU.EDU.UA (ÃÀÇÅÒÀ «ÌÅÄÈ×ÍÀ ÀÊÀÄÅÌ²ß»)

Õî÷åø ìèðó – ãîòóéñÿ äî
â³éíè. Ñâîãî ÷àñó öåé ïðèí-
öèï ï³äãîòîâêè ìåäè÷íèõ
êàäð³â â Óêðà¿í³ âèçíàëè
çàéâèì. Êîëè çíîâó âäàðèâ
ãð³ì, ç’ÿâèëèñÿ íîâ³ ³äå¿: â³ä
«âñåîáó÷à» ç òàêòè÷íî¿ ìå-
äèöèíè òà ðåàí³ìàö³¿ êî-
ëèøí³õ â³éñüêîâèõ êàôåäð
äî íàéðàäèêàëüí³øèõ – ïî-
âíî¿ «ì³ë³òàðèçàö³¿» ìåäè-
öèíè. ×è ïîòð³áíà êðà¿í³
âîºí³çîâàíà îõîðîíà çäîðî-
â’ÿ ³ ÿê íàâ÷èòè ë³êàðÿ áóòè
óí³âåðñàëüíèì ñîëäàòîì –
ó ðîçìîâ³ ç ðåêòîðîì Òåð-
íîï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì.
². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî, ïðîôå-
ñîðîì Ìèõàéëîì Êîðäîþ.

– Ìèõàéëå Ìèõàéëîâè÷ó,
îäíèì ç âàæëèâèõ êîìïî-
íåíò³â Â³éñüêîâî-ìåäè÷íî¿
äîêòðèíè Óêðà¿íè º ï³äãîòîâ-
êà â³äïîâ³äíèõ êàäð³â. ßê³
çì³íè â ìåäè÷í³é îñâ³ò³ ââà-
æàºòå äîö³ëüíèìè?

– Òàê, ó Â³éñüêîâî-ìåäè÷íó
äîêòðèíó Óêðà¿íè âíåñåíî êîì-
ïîíåíò (õî÷à â³í âèïèñàíèé äî-
âîë³ ëàêîí³÷íî) ùîäî ï³äãîòîâ-
êè, ïåðåï³äãîòîâêè òà ï³äâèùåí-
íÿ êâàë³ô³êàö³¿ ìåäè÷íèõ ³ ôàð-
ìàöåâòè÷íèõ ïðàö³âíèê³â äëÿ
ïîòðåá ìåäè÷íèõ ñëóæá Çáðîé-
íèõ ñèë òà ³íøèõ ñòðóêòóð ñåê-
òîðà áåçïåêè äåðæàâè. Íà ì³é
ïîãëÿä, öåé ïðîöåñ íåîáõ³äíî
ðîçïî÷àòè ç ôîðìóâàííÿ çàãàëü-
íîäåðæàâíèõ âèìîã äî ï³äãîòîâ-
êè ìàéáóòíüîãî îô³öåðà-ìåäè-
êà ³ ïåâíèõ ñòàíäàðò³â. Òîáòî ïå-
ðåäóñ³ì ìàº áóòè ðîçðîáëåíà
êâàë³ô³êàö³éíà õàðàêòåðèñòèêà:
÷³òêèé ïåðåë³ê çíàíü, ÿêèìè ìàº
âîëîä³òè îô³öåð-ìåäèê äëÿ óñ-
ï³øíîãî âèêîíàííÿ ñâî¿õ ïðîôå-
ñ³éíèõ îáîâ’ÿçê³â, òà îñíîâí³ âè-
ìîãè äî ïðîôåñ³éíèõ ÿêîñòåé,

çíàíü, óì³íü ³ ïðàêòè÷íèõ íàâè-
÷îê â³éñüêîâîãî ôàõ³âöÿ. Â³ä öüî-
ãî çàëåæèòü ïîäàëüøà ðîçðîá-
êà íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì é îðãà-
í³çàö³ÿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó.
Íàòîì³ñòü óñ³ ñòóäåíòè ìåäè÷íèõ
âèø³â óæå íà ²-²² êóðñàõ ìàþòü
îòðèìóâàòè ´ðóíòîâí³ çíàííÿ (é
ãîëîâíå – îâîëîä³âàòè ïðàêòè÷-
íèìè íàâè÷êàìè) ç äîìåäè÷íî¿
äîïîìîãè, çîêðåìà, é íà ïîë³
áîþ, òîáòî òàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè.
Äëÿ öüîãî ïîòð³áí³ íàâ÷àëüíî-
òðåíóâàëüí³ öåíòðè ç ìîæëèâ³ñòþ
ñèìóëÿö³éíîãî íàâ÷àííÿ, ïåðå-
ï³äãîòîâêà âèêëàäàöüêèõ êàäð³â
– òðåíåð³â ç äîìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè é òàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè.

Íèí³ Ì³í³ñòåðñòâî îáîðîíè Óê-
ðà¿íè âæå ðîçðîáèëî ñòàíäàðòè
ï³äãîòîâêè â³éñüêîâîñëóæáîâöÿ ç
òàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè, ñàí³òàðà
âçâîäó òà ñàí³íñòðóêòîðà ðîòè, à
òàêîæ ²íñòðóêö³þ ïðî îðãàí³çàö³þ
â³éñüêîâî¿ ï³äãîòîâêè ãðîìàäÿí
Óêðà¿íè çà ïðîãðàìîþ ï³äãîòîâ-
êè îô³öåð³â çàïàñó ìåäè÷íî¿
ñëóæáè, äå ÷³òêî âèçíà÷åíî ïå-
ðåë³ê äèñöèïë³í ç â³éñüêîâî-îð³º-
íòîâàíèõ ìîäóë³â ³ â³éñüêîâî¿
ï³äãîòîâêè. Çà íèí³øí³õ óìîâ äóæå
âàæëèâî îðãàí³çóâàòè íàâ÷àëü-
íèé ïðîöåñ òàê, ùîá ìàêñèìàëü-
íî çàáåçïå÷èòè éîãî ïðàêòè÷íó
ñêëàäîâó – éäåòüñÿ ïðî íàäàííÿ
íå ëèøå îðãòåõí³êè, à é â³éñüêî-
âîãî ñïîðÿäæåííÿ, àïòå÷îê, íà-
â÷àëüíî¿ çáðî¿, âèòðàòíèõ ìàòå-
ð³àë³â, ìóëÿæ³â, âèä³ëåííÿ ñèìó-
ëÿö³éíèõ çàë³â ³ ì³í³-ïîë³ãîí³â.
Çàäëÿ öüîãî ïîòð³áíî îá’ºäíàòè
çóñèëëÿ ÂÍÇ òà â³éñüêîâî-ìåäè÷-
íî¿ ñëóæáè ÌÎ Óêðà¿íè.

– Íèí³ òî÷àòüñÿ äèñêóñ³¿ ì³æ
ïðèõèëüíèêàìè ïîâíî¿ ïåðå-
áóäîâè ñèñòåìè ï³äãîòîâêè
ë³êàð³â ç «ïðèö³ëîì» íà â³éíó
òà òèìè, õòî ââàæàº, ùî ÷å-
ðåç ê³ëüêà ðîê³â òàêà ìåäè÷-
íà àðì³ÿ í³êîìó íå áóäå ïî-
òð³áíà. Íà ùî îð³ºíòóâàòèñÿ –
íà ñòàá³ë³çàö³þ ñèòóàö³¿ ÷è íà
²çðà¿ëüñüêó ñèñòåìó?

– Çà ðàäÿíñüêèõ ÷àñ³â êîæåí
ë³êàð, ôåëüäøåð ÷è ìåäñåñòðà
áóëè â³éñüêîâîçîáîâ’ÿçàíèìè.
Î÷åâèäíî, ²çðà¿ëü ïåðåéíÿâ öþ
ñèñòåìó â³éñüêîâî-ìåäè÷íî¿
ï³äãîòîâêè, äîâ³âøè ¿¿ äî äîñ-
êîíàëîñò³: êîæåí öèâ³ëüíèé ìå-
äèê ìîæå íàäàòè åôåêòèâíó ìå-
äè÷íó äîïîìîãó ïîðàíåíèì
â³éñüêîâîñëóæáîâöÿì, àäæå ìàº
íåîáõ³äí³ çíàííÿ, íàâè÷êè é óìî-
âè, îòðèìóº çà öå ìàòåð³àëüíó òà
ìîðàëüíó êîìïåíñàö³þ â³ä äåð-
æàâè. Âçàãàë³ ÿ ïðèõèëüíèê òîãî,
àáè âñ³ âèïóñêíèêè ìåäè÷íèõ
íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â îòðèìóâàëè
áàçîâ³ çíàííÿ ³ç çàãàëüíîâ³éñüêî-
âèõ, â³éñüêîâî-ìåäè÷íèõ ³ â³é-
ñüêîâî-ñïåö³àëüíèõ äèñöèïë³í, à
â³äòàê ïðîäîâæèëè ñâîþ ñòóïå-
íåâó â³éñüêîâî-ñïåö³àëüíó ï³äãî-
òîâêó é íà ï³ñëÿäèïëîìíîìó
åòàï³ (ó ñòðóêòóð³ ñïåö³àë³çàö³¿,
öèêë³â òåìàòè÷íèõ óäîñêîíàëåíü,
ïåðåäàòåñòàö³éíèõ öèêë³â òà
³íøèõ ôîðì ï³ñëÿäèïëîìíîãî
ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿). Îñ-
òàíí³ì ÷àñîì òðàâìàòèçì ïîñ³äàº
ãîëîâí³ ì³ñöÿ â ñòðóêòóð³ çàãàëü-
íî¿ çàõâîðþâàíîñò³, à ÷àñòîòà
âîãíåïàëüíèõ ³ ì³ííî-âèáóõîâèõ
ïîðàíåíü ñåðåä öèâ³ëüíîãî íà-
ñåëåííÿ Óêðà¿íè ç êîæíèì ðî-
êîì çðîñòàº, çîêðåìà, é íà òå-
ðèòîð³ÿõ, äàëåêèõ â³ä áåçïîñå-
ðåäí³õ áîéîâèõ ç³òêíåíü. Äî òîãî
æ ïîñò³éíî âèíèêàº çàãðîçà
õ³ì³÷íîãî òà áàêòåð³îëîã³÷íîãî
òåðîðèçìó. Òîìó êîæåí ìåäè÷-
íèé ïðàö³âíèê ïîâèíåí óì³òè
íàäàâàòè ìåäè÷íó äîïîìîãó ÿê
ïîðàíåíèì êîìáàòàíòàì, òàê ³
ïîñòðàæäàëîìó öèâ³ëüíîìó íà-
ñåëåííþ – ó âèïàäêó ñòèõ³éíèõ
ëèõ, àâàð³é ³ êàòàñòðîô ÷è â
îñîáëèâèé ïåð³îä. Íà ì³é ïî-
ãëÿä, óñ³ ìåäèêè ìàþòü ÷³òêî
áà÷èòè ñâîº ì³ñöå â ñòðóêòóð³
ïëàí³â ðåàãóâàííÿ íà çàãðîçè
íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàö³é ìèðíî-
ãî é âîºííîãî ÷àñó ç óðàõóâàí-
íÿì ñâîº¿ êâàë³ô³êàö³¿ òà ð³âíÿ
çäîðîâ’ÿ.

Ùîäî ï³äãîòîâêè ìåäèê³â äëÿ
â³éñüêîâî-ìåäè÷íèõ ï³äðîçä³ë³â,
òî ¿õíÿ ê³ëüê³ñòü âèçíà÷àºòüñÿ
â³äïîâ³äíî äî ÷èñåëüíîñò³ Çáðîé-
íèõ ñèë ó ìèðíèé ÷àñ ³ íà âèïà-
äîê ìîá³ë³çàö³¿. Ç îãëÿäó íà öå é
ìàº ôîðìóâàòèñÿ äåðæàâíå çà-
ìîâëåííÿ íà ï³äãîòîâêó îô³öåð³â
çàïàñó ìåäè÷íî¿ ñëóæáè íà äî-
äèïëîìíîìó ð³âí³ (ç ïðèéíÿòòÿì
Â³éñüêîâî¿ ïðèñÿãè ³ ïðèñâîºí-
íÿì ïåðâèííîãî â³éñüêîâîãî
çâàííÿ òà ìîæëèâ³ñòþ ïîäàëüøî-
ãî íàâ÷àííÿ â Óêðà¿íñüê³é â³éñü-
êîâî-ìåäè÷í³é àêàäåì³¿).

Íàâ÷àííÿ çà ïðîãðàìîþ ï³äãî-
òîâêè îô³öåð³â çàïàñó ìåäè÷íî¿
ñëóæáè ìàº â³äáóâàòèñÿ âèíÿòêî-
âî çà äåðæàâíèì çàìîâëåííÿì –
çà êîøòè äåðæàâíîãî áþäæåòó,
ïåðåäáà÷åíîãî íà óòðèìàííÿ
Çáðîéíèõ ñèë Óêðà¿íè òà ³íøèõ
â³éñüêîâèõ ôîðìóâàíü. Îô³öåðè
ìåäè÷íî¿ ñëóæáè çàïàñó ïîâèíí³
áóòè îñíîâíèì ÿäðîì ìîá³ë³çà-
ö³éíîãî ðåçåðâó, ïåð³îäè÷íî
ï³äâèùóâàòè ñâ³é ð³âåíü êâàë³ô³-
êàö³¿ íà íàâ÷àëüíèõ çáîðàõ. Àáè
çàáåçïå÷èòè ÿê³ñíó â³éñüêîâî-
ìåäè÷íó ï³äãîòîâêó, ó âèùèõ
ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ
²-IV ð³âí³â àêðåäèòàö³¿ äîñòàòíüî
â³äíîâèòè â³éñüêîâ³ êàôåäðè, äå
êàäðîâ³ â³éñüêîâ³ ìåäèêè ïðî-
äîâæóâàòèìóòü ñâîþ ñëóæáó.
Çðîçóì³ëî, ùî ñòóäåíòè, ÿêèì
áóäå ïðèñâîºíî îô³öåðñüêå ÷è
ñåðæàíòñüêå çâàííÿ çàïàñó, ìà-
þòü ïðîéòè ïîãëèáëåíó ï³äãîòîâ-
êó (îáîâ’ÿçêîâ³ êîìïëåêñí³ ïðàê-
òè÷í³ çàíÿòòÿ òà íàâ÷àëüíèé çá³ð
ó ïåâíèõ â³éñüêîâèõ ÷àñòèíàõ ÷è
íàâ÷àëüíèõ öåíòðàõ).

– ßê³ çíàííÿ ïîâèíåí îòðè-
ìàòè ñòóäåíò-ìåäèê, àáè
áóäü-ÿêî¿ õâèëèíè ñòàòè
«ë³êàðåì áîþ»? ² õòî éîãî öüî-
ãî íàâ÷èòü?

– ßê ïðèêëàä: ìàéáóòí³é îô³-
öåð ìåäè÷íî¿ ñëóæáè çàïàñó çà
ñïåö³àëüí³ñòþ «Ìåäèöèíà» ïîâè-
íåí îïàíóâàòè òàê³ äèñöèïë³íè:
«Çàãàëüíîâ³éñüêîâà ï³äãîòîâêà òà
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Ðîçìîâó âåëà
Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ

ìåòîäèêà ðîáîòè ç îñîáîâèì
ñêëàäîì», «Çàãàëüíà òàêòèêà»,
«Îðãàí³çàö³ÿ ìåäè÷íîãî çàáåçïå-
÷åííÿ (â³éñüê àáî ñèë)», «Â³éñüêî-
âà òîêñèêîëîã³ÿ, ðàä³îëîã³ÿ ³ ìå-
äè÷íèé çàõèñò», «Ìåäè÷íà äîïî-
ìîãà ïîðàíåíèì íà äîãîñï³-
òàëüíîìó åòàï³». Ö³ äèñöèïë³íè
çäåá³ëüøîãî âèêëàäàþòü îô³öåðè
çàïàñó – ôàõ³âö³ â³äïîâ³äíîãî
ïðîô³ëþ, ÿê³ ïðîéøëè êóðñè
ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ ç ïåäàãî-
ã³êè òà ñïåö³àëüíîñò³ â Óêðà¿íñüê³é
â³éñüêîâî-ìåäè÷í³é àêàäåì³¿. Êð³ì
òîãî, âñ³ ñòóäåíòè – ãðîìàäÿíè
Óêðà¿íè, íåçàëåæíî â³ä òîãî, ñòà-
íóòü âîíè îô³öåðàìè çàïàñó ÷è í³,
íà äîäèïëîìíîìó ð³âí³ îïàíîâó-
þòü â³éñüêîâî-îð³ºíòîâàí³ ìîäóë³,
êóäè âõîäÿòü «Äîìåäè÷íà äîïî-
ìîãà â åêñòðåìàëüíèõ ñèòóàö³ÿõ»,
«Îñíîâè îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íîãî
çàáåçïå÷åííÿ íàñåëåííÿ ³ â³éñüê»,
«Â³éñüêîâà ã³ã³ºíà», «Âîºííî-ïî-
ëüîâà õ³ðóðã³ÿ», «Âîºííî-ïîëüî-
âà òåðàï³ÿ», «Â³éñüêîâà åï³äåì³î-
ëîã³ÿ».

– ×è âèâ÷àþòü â³éñüêîâó
ñïðàâó ìåäè÷í³ ìåíåäæåðè,
íà ïëå÷³ ÿêèõ ëÿæå îðãàí³çà-
ö³ÿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè ó âèïàäêó íàäçâè÷àé-
íèõ ñèòóàö³é?

– Ìåäè÷íèé òà ôàðìàöåâòè÷-
íèé ìåíåäæìåíò íàëåæèòü äî
ãàëóç³ çíàíü «Ìåíåäæìåíò ³ àä-
ì³í³ñòðóâàííÿ», íèí³ â³éñüêîâà
ï³äãîòîâêà çà ïðîãðàìîþ ï³äãî-
òîâêè îô³öåð³â çàïàñó ìåäè÷íî¿
ñëóæáè äëÿ òàêèõ ôàõ³âö³â íå
ïåðåäáà÷åíà. Âò³ì, ö³ëêîì ï³äòðè-
ìóþ ³äåþ ñòâîðåííÿ â³éñüêîâèõ
êàôåäð òà ïðîõîäæåííÿ ïî÷àò-
êîâî¿ â³éñüêîâî¿ ï³äãîòîâêè, çîê-
ðåìà êóðñó òàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè
çà ñòàíäàðòàìè ÍÀÒÎ, â óñ³õ âè-
ùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàê-
ëàäàõ.

– ×è ìîæóòü ìåäè÷í³ âèø³
äîïîìîãòè â ï³ñëÿäèïëîìíî-
ìó íàâ÷àíí³ â³éñüêîâ³é ÷è áî-
äàé òàêòè÷í³é ìåäèöèí³ ÿêî-
ìîãà øèðøîãî êîëà ë³êàð³â ³
ìåäñåñòåð óæå ñüîãîäí³, êîëè
â öüîìó º îñîáëèâà ïîòðåáà?

– Ïîçà âñÿêèì ñóìí³âîì. Íà-
ïðèêëàä, íà ôàêóëüòåò³ ï³ñëÿäèï-
ëîìíî¿ îñâ³òè íàøîãî óí³âåðñè-
òåòó (òà é ³íøèõ âèø³â, äå â³äíîâ-
ëåíî â³éñüêîâ³ êàôåäðè)
íàâ÷àëüíèì ïëàíîì äëÿ ë³êàð³â
ïåðåäáà÷åí³ òåìè ç â³éñüêîâî-
ìåäè÷íî¿ ï³äãîòîâêè, çîêðåìà, é
ç òàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè.

Óïðîäîâæ 18-21 æîâòíÿ öüî-
ãî ðîêó â ÒÄÌÓ ïåðåáóâà-

ëà äåëåãàö³ÿ ïðåäñòàâíèê³â ²íñòè-
òóòó ìåäèöèíè ñåëà (Ëþáë³í, Ðåñ-
ïóáë³êà Ïîëüùà) ó ñêëàä³ äîêòî-
ðà Àíãåë³íè Âîéöåê-Ôàòëà,
äîêòîðà ßöåêà Ñðîêà, äîêòîðà
Â³îëåòòè Çàÿöü, ìàã³ñòðà Àííè
Ñàâ÷èí. Ñïåðøó íàóêîâö³ çóñòð³-
ëèñÿ ç ðåêòîðîì ÒÄÌÓ, ïðîôå-
ñîðîì Ìèõàéëîì Êîðäîþ, ï³ä ÷àñ
ÿêî¿ äåòàëüí³øå îáãîâîðèëè ïî-
äàëüøó íàóêîâî-äîñë³äíó ñï³â-
ïðàöþ.

19 æîâòíÿ ïîëüñüê³ êîëåãè âçÿ-

ëè ó÷àñòü ó Âñåóêðà¿íñüê³é íàó-
êîâî-ïðàêòè÷í³é êîíôåðåíö³¿
«Ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî ôîðìóâàí-
íÿ êë³í³÷íèõ íàñòàíîâ ç ä³àãíîñ-
òèêè ³ ë³êóâàííÿ øê³ðíèõ çàõâî-
ðþâàíü òà ³íôåêö³é, ùî ïåðåäà-
þòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì: ºâðî-
ïåéñüêèé äîñâ³ä òà óêðà¿íñüê³
ðåàë³¿».

Óïðîäîâæ íàñòóïíèõ äí³â íà-
óêîâö³ ÒÄÌÓ òà íàóêîâö³ ²íñòè-
òóòó ìåäèöèíè ñåëà íà áàç³ ëà-
áîðàòîð³¿ ÏËÐ íàøîãî óí³âåðñè-
òåòó ïðîâîäèëè ñï³ëüí³ íàóêîâ³
äîñë³äæåííÿ ç ïèòàíü áîðåë³îçó.

Çàâäÿêè ö³é ñï³ëüí³é ðîáîò³ áó-
äóòü âèðîáëåí³ óí³ô³êîâàí³ ìåòî-
äè ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ òà
ïðîô³ëàêòèêè õâîðîáè Ëàéìà
äëÿ Óêðà¿íè òà Ïîëüù³.

Íàãàäàºìî, ùî ²íñòèòóò ìåäè-
öèíè ñåëà â Ëþáë³í³ º óí³êàëü-
íèì çàêëàäîì, ÿêèé ñïåö³àë³çóºòü-
ñÿ íà ïðîâåäåíí³ íàóêîâèõ äîñ-
ë ³äæåíü ³ íàäàíí³ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè ìåøêàíöÿì ñ³ëüñüêî¿
ì³ñöåâîñò³. Öüîãî ðîêó ÒÄÌÓ óê-
ëàâ óãîäó ç âèùåçãàäàíîþ óñòà-
íîâîþ ùîäî ó÷àñò³ íàóêîâö³â
íàøîãî óí³âåðñèòåòó â ñï³ëüíèõ
ïðîåêòàõ ç ïðîáëåì áîðåë³îçó,
äîñë³äæåííÿ òîêñè÷íîñò³ íàíî÷à-
ñòèíîê òà ¿õ êîìá³íàö³é ç ³íøè-
ìè êñåíîá³îòèêàìè, çîêðåìà ïå-
ñòèöèäàìè.

Ïðåñ-ñëóæáà ÒÄÌÓ
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Äîá³ðêó ï³äãîòîâëåíî çà ìàòåð³àëàìè ïðåñ-ñëóæáè ÒÄÌÓ

Âèêëàäà÷ êàôåäðè ïåðâèí-
íî¿ ïðîô³ëàêòèêè Óí³âåðñè-

òåòó Ï³âäåííî¿ Áîãåì³¿ (Ðåñïóá-
ë³êà ×åõ³ÿ), äîêòîð ìåäè÷íèõ
íàóê Ìàðêåòà Êàñòíåðîâà 27
æîâòíÿ ïåðåáóâàëà ç ðîáî÷èì
â³çèòîì â Òåðíîï³ëüñüêîìó äåð-
æàâíîìó ìåäè÷íîìó óí³âåðñè-
òåò³ ³ìåí³ ².Ãîðáà÷åâñüêîãî. Ó ðàì-
êàõ çóñòð³÷³ áóëà óêëàäåíà óãîäà
ïðî ñï³âïðàöþ ì³æ äâîìà âèøà-
ìè. Ïàí³ Ìàðêåòà º íàóêîâöåì â

ãàëóç³ ìåäèöèíè. Âîíà òàêîæ
âèâ÷àº âïëèâ ôàêòîð³â íàâêî-
ëèøíüîãî ñåðåäîâèùà íà çäîðî-
â’ÿ ëþäèíè.

«Óïðîäîâæ òðèâàëîãî ÷àñó
áóëà çíàéîìà ç ëüâ³âñüêèì äîñ-
ë³äíèêîì ³ íàóêîâöåì Àíàòîë³ºì
Âàñèëü÷óêîì, ÿêèé º ôàõ³âöåì ó
ãàëóç³ íåòðàäèö³éíî¿ ìåäèöèíè.
Â ×åõ³¿ öåé íàïðÿì ïîãàíî ðîç-
âèíåíèé, àëå º äóæå ö³êàâèì äëÿ
íàñ. Íà ìîþ äóìêó, íàïðÿìêè
íåòðàäèö³éíî¿ ìåäèöèíè âàðòî
á³ëüøå ðîçâèâàòè. Ñï³ëêóâàëàñÿ
ç ïàíîì Àíàòîë³ºì ³ â³í ïîðàäèâ
ðîçâèâàòè ñï³âïðàöþ ì³æ Óêðà¿-
íîþ òà ×åõ³ºþ çàãàëîì. Ïðîôå-
ñîð Âàñèëü÷óê ïîðåêîìåíäóâàâ
ìåí³ çâåðíóòèñÿ äî ïðîôåñîðà
ÒÄÌÓ Ë³ë³¿ Áàá³íåöü, àáè ðîçøè-
ðèòè êîëî óêðà¿íñüêèõ íàóêîâö³â
³ ïðàêòèê³â», – ðîçïîâ³ëà Ìàð-
êåòà Êàñòíåðîâà.

Ó ðàìêàõ ñï³âðîá³òíèöòâà íà-
óêîâö³â ÒÄÌÓ çàïðîøóâàòèìóòü
íà êîíôåðåíö³¿ äî Óí³âåðñèòåòó
Ï³âäåííî¿ Áîãåì³¿, à ÷åñüêèõ êî-
ëåã – äî Òåðíîïîëÿ. Òàêîæ âò³ëþ-
âàòèìóòü ïðîãðàìó àêàäåì³÷íèõ
îáì³í³â äëÿ âèêëàäà÷³â ³ ñòóäåíò³â.

«Ïåðâèííà òà âòîðèííà ïðîô³-
ëàêòèêè çàõâîðþâàíü º îäíèì ç
íàïðÿìê³â ðîáîòè íàøî¿ êàôåä-
ðè. Ïåðâèííà ïðîô³ëàêòèêà ïî-

Óïðîäîâæ æîâòíÿ öüîãî
ðîêó â Òåðíîï³ëüñüê³é îá-

ëàñò³ òðèâàâ ì³ñÿ÷íèê ïàë³àòèâíî¿
òà õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè. Ó áàãà-
òüîõ çàõîäàõ óçÿëè ó÷àñòü âèê-
ëàäà÷³ òà ñòóäåíòè Òåðíîï³ëüñü-
êîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³-
âåðñèòåòó ³ìåí³ ².Ãîðáà÷åâñüêîãî.

«Óí³âåðñèòåò óêëàâ óãîäó ç Òåð-
íîï³ëüñüêèì õîñï³ñîì ïðî ñï³âïðà-
öþ ç ïðèâîäó íàâ÷àííÿ òà ïðîâå-
äåííÿ ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü äëÿ íà-
øèõ ñòóäåíò³â ùîäî òîãî, ÿê
ïðàâèëüíî äîãëÿäàòè çà ïàö³ºíòà-
ìè öüîãî ìåäè÷íîãî çàêëàäó. Êð³ì
òîãî, íà áàç³ íàâ÷àëüíî-íàóêîâî-
ãî ³íñòèòóòó ìåäñåñòðèíñòâà ñòâî-

Ðåêòîð Òåðíîï³ëüñüêîãî
äåðæàâíîãî ìåäè÷íî-

ãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ².Ãîð-
áà÷åâñüêîãî, ïðîôåñîð
Ìèõàéëî Êîðäà 18 æîâòíÿ
öüîãî ðîêó ï³äïèñàâ óãîäó
ïðî ñï³âïðàöþ ç ïðåçèäåí-
òîì Ì³æíàðîäíî¿ àñîö³àö³¿
ç îñâ³òè òà íàóêè ALALESCO
Õàæð³ Ìîõàìåäîì (Ìàðîê-
êî). Îáèäâ³ ñòîðîíè ñïðèÿ-
òèìóòü âïðîâàäæåííþ
îñâ³òí³õ ïðîãðàì áóäü-ÿêèõ
ð³âí³â ó âñ³õ ïåðåäáà÷åíèõ
çàêîíîäàâñòâîì Óêðà¿íè òà
Ìàðîêêî ôîðìàõ îòðèìàí-
íÿ îñâ³òè àáî ïðè ¿õíüîìó
ïîºäíàíí³, â òîìó ÷èñë³ çà-

ëÿãàº ó çàïîá³ãàíí³ âèíèêíåííÿ
çàõâîðþâàííÿ òà áîðîòüá³ ç ôàê-
òîðàìè ðèçèêó, à âòîðèííà –
ïåðåäáà÷àº áîðîòüáó ç ïðîãðå-
ñóâàííÿì çàõâîðþâàííÿ, ÿêå âè-
íèêëî. Ç ÷åñüêèìè êîëåãàìè
ìàºìî ñï³ëüíèé íàóêîâèé òà
ïðàêòè÷íèé ³íòåðåñ, àäæå ìè ó
ñâî¿é ä³ÿëüíîñò³, êð³ì áàçîâî¿
òåðàï³¿, çàñòîñîâóºìî àä’þâàíòí³
ìåòîäè (ðåôëåêñîòåðàï³ÿ, íóòðè-
ö³îëîã³ÿ, îñòåîïàò³ÿ, ô³òîòåðàï³ÿ,

ãåðóäîòåðàï³ÿ ³ ò.ä.), ÿê³ º ä³ºâè-
ìè. Ïåðåâàãà óêðà¿íñüêî¿ ìåäè-
öèíè â òîìó, ùî ó íàñ ö³ âñ³ ìå-
òîäè º íàóêîâî îá´ðóíòîâàíèìè,
à ñïåö³àëüíîñò³ îô³ö³éíî âèçíà-
íèìè íà ð³âí³ Ì³í³ñòåðñòâà îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ. Â ×åõ³¿ ³íøà ñè-
òóàö³ÿ é ë³êàð³ âèêîðèñòîâóþòü
âèùåçãàäàí³ ìåòîäèêè á³ëüøå ó
ïðèâàòí³é ïðàêòèö³. Âîäíî÷àñ ó
ñâ³ò³ âñ³ ö³ íàïðÿìêè íèí³ çàçíà-
þòü ñâîºð³äíîãî â³äðîäæåííÿ. Äî
ðå÷³, â Í³ìå÷÷èí³ êîæåí ñ³ìåéíèé
ë³êàð ìàº äîäàòêîâó ë³öåíç³þ íà
âèêîðèñòàííÿ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ
íåòðàäèö³éíî¿ ìåäèöèíè. Íàì öÿ
ñï³âïðàöÿ ö³êàâà é âàæëèâà, àäæå
îñíîâíèì º òå, ÿê êîæíà ëþäè-
íà ñòàâèòüñÿ äî ñâîãî çäîðîâ’ÿ,
ÿêèé ñïîñ³á æèòòÿ âîíà âåäå. Ó
ðàìêàõ äîìîâëåíîñòåé â³äêðè-
âàºòüñÿ áàãàòî ïåðñïåêòèâ äëÿ
íàóêîâö³â ³íøèõ êàôåäð íàøîãî
óí³âåðñèòåòó, çîêðåìà, ã³ã³ºíè, íîð-
ìàëüíî¿ òà ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿,
ðåàá³ë³òàö³¿. Ï³ä ÷àñ çóñòð³÷³ òàêîæ
éøëîñÿ é ïðî çàëó÷åííÿ ôàõ³âö³â
³ ñòóäåíò³â íàóêîâî-íàâ÷àëüíîãî
³íñòèòóòó ìåäñåñòðèíñòâà», – çàç-
íà÷èëà çàâ³äóâà÷ êàôåäðè ïåð-
âèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïî-
ìîãè òà çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè-
ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè, ïðîôåñîð
Ë³ë³ÿ Áàá³íåöü.

ÐÎÇÏÎ×ÀËÈ ÑÏ²ÂÏÐÀÖÞ
Ç ×ÅÑÜÊÈÌ ÂÈØÅÌ

ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒ ÑÏ²ÂÏÐÀÖÞÂÀÒÈÌÅ
Ç Ì²ÆÍÀÐÎÄÍÎÞ ÀÑÎÖ²ÀÖ²ªÞ Ç ÎÑÂ²ÒÈ
ÒÀ ÍÀÓÊÈ ALALESCO (ÌÀÐÎÊÊÎ)

î÷íîãî ç åëåìåíòàìè äè-
ñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ
äëÿ ³íîçåìíèõ ãðîìàäÿí,
ùî ìàþòü áàæàííÿ îò-
ðèìàòè âèùó îñâ³òó.

Ï³ä ÷àñ çóñòð³÷³ áóëî äî-
ìîâëåíî ïðî ñòâîðåííÿ
ìîæëèâîñòåé âèâ÷åííÿ óê-
ðà¿íñüêî¿ ìîâè ìîëîäèìè
ëþäüìè Ìàðîêêî â íèõ íà
áàòüê³âùèí³ ç ïîäàëüøèì
¿õ íàâ÷àííÿì ó ÒÄÌÓ.

Öüîãî äíÿ òàêîæ â³ä-
áóëàñÿ çóñòð³÷ Õàæð³ Ìî-
õàìåäà ç³ ñòóäåíòàìè, ÿê³
ïðè¿õàëè íà íàâ÷àííÿ äî
íàøîãî óí³âåðñèòåòó ç
Ìàðîêêî.

ÄÎËÓ×ÈËÈÑß ÄÎ Ì²Ñß×ÍÈÊÀ
ÏÀË²ÀÒÈÂÍÎ¯ ÄÎÏÎÌÎÃÈ Â ÓÊÐÀ¯Í²

ðåíà øêîëà âîëîíòåðñòâà ç ìîæ-
ëèâ³ñòþ ïðîõîäæåííÿ ïðàêòèêè ó
õîñï³ñ³. Çàäëÿ êðàùîãî îçíàéîì-
ëåííÿ ç ðîáîòîþ çàêëàäó 5 æîâò-
íÿ â³äáóëàñÿ çóñòð³÷ âèêëàäà÷³â ³
ñòóäåíò³â ÒÄÌÓ ç ìåäè÷íèì ïåð-
ñîíàëîì òà ïàö³ºíòàìè çàêëàäó»,
– ðîçïîâ³ëà äèðåêòîð íàâ÷àëüíî-
íàóêîâîãî ³íñòèòóòó ìåäñåñòðèí-
ñòâà Ñâ³òëàíà ßñòðåìñüêà.

Íàãàäàºìî, ùî ñòàö³îíàðíèé
õîñï³ñ íà 30 ë³æîê â³äêðèëè ó ñåë³
Ïëîòè÷à Òåðíîï³ëüñüêîãî ðàéî-
íó çà êîøòè îáëàñíîãî áþäæå-
òó. Ïðàö³âíèêè çàêëàäó ïðîéø-
ëè â³äïîâ³äíå íàâ÷àííÿ â ²âàíî-
Ôðàíê³âñüêó.

Àáè ç³áðàòè êîøòè äëÿ ñòó-
äåíòêè ÒÄÌÓ Ñîëîì³¿

Äóäè, ÿê³é âñòàíîâèëè ä³àãíîç
«ãîñòðèé ëåéêîç», 18 æîâòíÿ â
óñ³õ êîðïóñàõ Òåðíîï³ëüñüêîãî
äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñè-
òåòó ³ìåí³ ².Ãîðáà÷åâñüêîãî â³äáóâ-
ñÿ äîáðî÷èííèé ÿðìàðîê. Íàãà-
äàºìî, ùî Ñîëîì³ÿ íàâ÷àºòüñÿ íà
4 êóðñ³ ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëü-
òåòó. ̄ é ïðèçíà÷èëè ÷îòèðè êóðñè
õ³ì³îòåðàï³¿ òà îïåðàö³þ ç ïåðå-
ñàäêè ê³ñòêîâîãî ìîçêó. Þíàêè òà
ä³â÷àòà ïîñò³éíî äîëó÷àþòüñÿ äî
äîïîìîãè ñâî¿é êîëåç³.

Ïîòð³áíî çàçíà÷èòè, ùî íà çàê-

ëèê ìîëîä³ àêòèâíî â³äãóêíóëèñÿ
ïðåäñòàâíèêè àäì³í³ñòðàö³¿ âèøó,
âèêëàäà÷³ é ïðàö³âíèêè, òîìó âäà-
ëîñÿ ç³áðàòè ÷èìàëó ñóìó ãðîøåé
ï³ä ÷àñ ÿðìàðêó. Çàãàëîì âèòîðã
ñòàíîâèâ 56232 ãðèâí³. Íàéá³ëü-
øå êîøò³â ñòóäåíòè ç³áðàëè ó íà-
â÷àëüíèõ êîðïóñàõ íà âóëèö³ Äî-
ðîøåíêà, ñòîìàòîëîã³÷íîãî òà
ôàðìàöåâòè÷íîãî ôàêóëüòåòó, à
òàêîæ íà êàôåäð³ ôàðìàêîëîã³¿ ç
êë³í³÷íîþ ôàðìàêîëîã³ºþ.

Äî öüîãî äíÿ âñ³ ó÷àñíèêè äîá-
ðî÷èííîãî ÿðìàðêó ãîòóâàëèñÿ
äóæå ðåòåëüíî: ïåêëè ò³ñòå÷êà é
òîðòè, ðîáèëè ñîëîäê³ çàâèâàíö³

òà ìàê³âíèêè... Âñå âèãîòîâëåíå
âëàñíèìè ðóêàìè äåêîðóâàëè òà
îôîðìëÿëè. Êîæåí íàìàãàâñÿ
çàëó÷èòè é ÿêíàéá³ëüøó ê³ëüê³ñòü
ïîêóïö³â. Äåõòî íàâ³òü â³äâàæó-
âàâñÿ âèõîäèòè íà âóëèöþ òà
ïðîïîíóâàòè ñâî¿ âèðîáè ïåðå-
õîæèì.

Äî çàõîäó òàêîæ äîëó÷èëèñÿ
³íîçåìí³ ñòóäåíòè, çîêðåìà, ïðåä-
ñòàâíèêè Ãàíè, ²íä³¿ òà Ïîëüù³
ïðèãîòóâàëè íàö³îíàëüí³ ñòðàâè.
Áàãàòî áóëî áàæàþ÷èõ ñêóøòóâà-
òè åêçîòè÷í³ íà¿äêè. ßðìàðîê âè-
ð³çíÿâñÿ äóæå äîáðîçè÷ëèâîþ àò-
ìîñôåðîþ. Ñòóäåíòè ï³äòðèìóâà-
ëè îäèí îäíîãî é â³ä÷óâàëè
ðîçóì³ííÿ òà ñïðèÿííÿ ñâî¿õ íà-
ñòàâíèê³â é àäì³í³ñòðàö³¿ óí³âåðñè-
òåòó. Öå ùå ðàç äîâåëî, ùî ÒÄÌÓ
– âåëèêà é äðóæíà ðîäèíà.

Îêð³ì òîãî, ï³ä ÷àñ ÿðìàðêó
þíàêè òà ä³â÷àòà ùå é ïèñàëè
ïîáàæàííÿ Ñîëîì³¿, àáè âîíà
ÿêíàéøâèäøå îäóæóâàëà òà ïî-
âåðòàëàñÿ íà íàâ÷àííÿ.

Ç³áðàí³ êîøòè áóäóòü ïåðåðà-
õîâàí³ íà áàíê³âñüêèé ðàõóíîê
áàòüê³â ä³â÷èíè.

Ùèðî äÿêóºìî âñ³ì íåáàéäó-
æèì çà ùèðå ñåðöå òà ìèëîñåð-
äÿ. Âì³ííÿ äîïîìàãàòè îäèí îä-
íîìó – öå ùå é äóæå âàæëèâà
íàâè÷êà ó ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³
ìåäèê³â.

ßÐÌÀÐÎÊ ÄÎÁÐÎ×ÈÍÍÎÑÒ²

Ùîäî ó÷àñò³ â ³íøèõ çàõîäàõ
ó ðàìêàõ ì³ñÿ÷íèêà õîñï³ñíî¿ òà
ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè, òî ñòó-
äåíòè ÒÄÌÓ äîëó÷èëèñÿ äî çáî-
ðó áëàãîä³éíèõ êîøò³â íà ïîòðå-
áè õîñï³ñó ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ
äîáðî÷èííîãî êîíöåðòó, ÿêèé
â³äáóâñÿ â îáëàñí³é ô³ëàðìîí³¿.

Îêð³ì òîãî, âîëîíòåðñüêà êî-
ìàíäà ÒÄÌÓ, äî ÿêî¿ âõîäÿòü
ñòóäåíòè ð³çíèõ ôàêóëüòåò³â, ïî-
áóâàëà â õîñï³ñ³, àáè âèçíà÷èòè
ïîòðåáè çàêëàäó òà ïàö³ºíò³â ³ â
ïîäàëüøîìó ÿêíàéêðàùå îðãà-
í³çóâàòè ñï³âïðàöþ. Íàø³ ïðåä-
ñòàâíèêè ïåðåäàëè íåîáõ³äí³
âèòðàòí³ ìàòåð³àëè äëÿ õîñï³ñó.
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ó÷àñíèê³â ñòàâ ïåðøèé Âñå-
óêðà¿íñüêèé ÷åìï³îíàò ç äîìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè «Çíàþ. Âì³þ.
Âðÿòóþ», ÿêèé ç³áðàâ ìîëîäü ç
ð³çíèõ ì³ñò Óêðà¿íè, àáè ïåðå-
â³ðèòè ñâî¿ âì³ííÿ òà íàâè÷êè ç
ïîðÿòóíêó æèòòÿ ëþäåé. Îòæå,
29 æîâòíÿ íàâ÷àëüíî-îçäîðîâ-
÷èé êîìïëåêñ «×åðâîíà êàëèíà»
ÒÄÌÓ ïåðåòâîðèâñÿ íà ñòðàòåã³-
÷íèé ïëàöäàðì þíèõ ðÿòóâàëü-
íèê³â. Íàãàäàºìî, ùî ³í³ö³àòîðà-
ìè òà îðãàí³çàòîðàìè ÷åìï³îíà-
òó ñòàëè ñòóäåíòè ÒÄÌÓ, ÿê³ º
ñåðòèô³êîâàíèìè ³íñòðóêòîðàìè
ç äîìåäè÷íî¿ äîïîìîãè é ÷ëå-
íàìè ìîëîä³æíîãî îñåðåäêó Âñå-
óêðà¿íñüêî¿ ðàäè ðåàí³ìàö³¿ òà
åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.
Äëÿ íèõ óì³òè âðÿòóâàòè æèòòÿ
ëþäèíè òà íàâ÷èòè öüîìó ³íøèõ
º ñâîºð³äíîþ ì³ñ³ºþ, ÿêó ç ã³äí³ñòþ
âèêîíóþòü óïðîäîâæ îñòàíí³õ
äâîõ ðîê³â. Íàø³ àêòèâ³ñòè ïðî-
âåëè íå îäèí äåñÿòîê òðåí³íã³â
äëÿ âñ³õ áàæàþ÷èõ, áðàëè ó÷àñòü
ó çìàãàííÿõ áðèãàä åêñòðåíî¿
äîïîìîãè é ïîâåðòàëèñÿ ç íèõ ç
ïåðåìîãîþ. Äî îðãêîì³òåòó ÷åì-
ï³îíàòó óâ³éøëè Àíàñòàñ³ÿ Ãóäè-
ìà, Äåíèñ Êîøàðñüêèé, ²ãîð Áè-
ãàð, Ïåòðî Âàõîâñüêèé, ²ðèíà Êó-
ëèíè÷, Êàòåðèíà Âîðîáåöü.
Òàêîæ áàãàòî íàøèõ ìàéáóòí³õ
ìåäèê³â áóëî çàëó÷åíî â ðîë³ ïî-
çîðàíò³â. Ïîòð³áíî çàçíà÷èòè, ùî
âîíè ÷óäîâî âïîðàëèñÿ ç ïîñòàâ-

ëåíèìè çàâäàííÿìè é äóæå ðå-
àëüíî â³äòâîðþâàëè ïñèõ³÷í³ òà
ô³çè÷í³ ñòàíè.

Íà ÷åìï³îíàò ïðè¿õàëè 20 êî-
ìàíä ïî òðè ó÷àñíèêè â êîæí³é.
×èìàëî âèêëàäà÷³â ³ íàñòàâíèê³â
ïðèáóëè, àáè ï³äòðèìàòè ñâî¿õ âè-
õîâàíö³â, íàáðàòèñÿ íîâîãî äîñ-
â³äó, ïåðåñâ³ä÷èòèñÿ â îá’ºêòèâ-
íîñò³ îö³íþâàííÿ. Çà ïåðø³ñòü çìà-
ãàëèñÿ ñòóäåíòè ÒÄÌÓ, Â³ííèöü-
êîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî
óí³âåðñèòåòó iìåí³ Ì.Ïèðîãîâà,
²âàíî-Ôðàíê³âñüêîãî òà Îäåñüêî-
ãî íàö³îíàëüíèõ ìåäè÷íèõ óí³âåð-
ñèòåò³â, Áóêîâèíñüêîãî äåðæàâíî-
ãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó, Òåð-
íîï³ëüñüêîãî ìåäè÷íîãî êîëåäæó,
Êðåìåíåöüêîãî ìåäè÷íîãî ó÷èëè-
ùà ³ìåí³ À.Ð³÷èíñüêîãî, ×åìåðî-
âåöüêîãî ìåäè÷íîãî êîëåäæó
(Õìåëüíèöüêà îáëàñòü), Äóáåíñü-
êîãî ìåäè÷íîãî êîëåäæó, Ð³âíåí-
ñüêîãî äåðæàâíîãî áàçîâîãî ìå-
äè÷íîãî êîëåäæó òà Õìåëüíèöü-
êîãî áàçîâîãî ìåäè÷íîãî
êîëåäæó. Ñâî¿ êîìàíäè äëÿ ó÷àñò³
â çìàãàííÿõ äåëåãóâàëè Òîâàðè-
ñòâî ×åðâîíîãî Õðåñòà òà ãðî-
ìàäñüêà îðãàí³çàö³ÿ «Ìîëîäà
Ïðîñâ³òà». Îáîâ’ÿçêîâîþ óìîâîþ
äî âñ³õ ó÷àñíèê³â áóëî òå, àáè æî-
äåí ç íèõ íå áóâ ³íñòðóêòîðîì ç
äîìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Ï³ä ÷àñ óðî÷èñòîãî â³äêðèòòÿ
÷åìï³îíàòó âñ³õ ïðèñóòí³õ â³ä ³ìåí³
ðåêòîðà ÒÄÌÓ, ïðîôåñîðà Ìè-
õàéëà Êîðäè ïðèâ³òàâ ïðîðåêòîð
ç íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íî¿ òà ë³êó-
âàëüíî¿ ðîáîòè, ïðîôåñîð Ñòå-
ïàí Çàïîðîæàí. Â³í ïîáàæàâ êîæ-
íîìó ìàêñèìàëüíî ïðîäåìîíñò-
ðóâàòè ñâî¿ çíàííÿ é óì³ííÿ,
ïðîâåñòè çì³ñòîâíî ÷àñ òà îòðè-
ìàòè íîâèõ äðóç³â é îäíîäóìö³â.
«Âèêîðèñòàéòå êîæíó õâèëèíó ç
êîðèñòþ äëÿ ñåáå, àäæå ï³ä ÷àñ
÷åìï³îíàòó âè ùå é â÷èòèìåòåñÿ,
îòðèìóâàòèìåòå ïîðàäè òà ðåêî-
ìåíäàö³¿ â³ä äîñâ³ä÷åíèõ ôàõ³âö³â.
Çàâæäè ðàä³ áà÷èòè âàñ ó ãîñòÿõ
íàøîãî óí³âåðñèòåòó!», – äîäàâ
Ñòåïàí Éîñèïîâè÷.

Ï³ä ÷àñ â³äêðèòòÿ ÷åìï³îíàòó çà-
â³äóâà÷ êàôåäðè ìåäèöèíè êàòà-
ñòðîô ³ â³éñüêîâî¿ ìåäèöèíè, ïðî-
ôåñîð Àðñåí Ãóäèìà íàãîëîñèâ,
ùî ç ìèíóëîãî ðîêó ó âèùèõ íà-
â÷àëüíèõ ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ
âïðîâàäèëè ïðåäìåò «Äîìåäè÷-
íà äîïîìîãà â åêñòðåìàëüíèõ
óìîâàõ», ÿêèé äàº ìîæëèâ³ñòü
ìîëîä³ êðàùå îñâî¿òè ïðàêòè÷í³
íàâè÷êè ïîðÿòóíêó æèòòÿ ëþäåé.
Âîäíî÷àñ, ÿê çàçíà÷èâ Àðñåí Àð-
ñåíîâè÷, â ÒÄÌÓ ñòóäåíòè âèð³-
øèëè îá’ºäíàòèñÿ â ìîëîä³æíèé
îñåðåäîê Âñåóêðà¿íñüêî¿ ðàäè ðå-
àí³ìàö³¿, ùîá ñï³ëüíî ïðîïàãóâà-
òè âì³ííÿ íàäàâàòè äîìåäè÷íó
äîïîìîãó.

Ãîëîâà Âñåóêðà¿íñüêî¿ ðàäè
ðåàí³ìàö³¿ òà åêñòðåíî¿ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè, êåð³âíèê íàâ÷àëü-
íî-òðåíóâàëüíîãî â³ää³ëó Óêðà¿-
íñüêîãî íàóêîâî-ïðàêòè÷íîãî
öåíòðó åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè òà ìåäèöèíè êàòàñòðîô
Â³òàë³é Êðèëþê çâåðíóâ óâàãó íà
òå, ùî çàõ³ä íàáóâ á³ëüøîãî ìàñ-
øòàáó, í³æ ïëàíóâàëè. Êð³ì òîãî,
Òåðíîï³ëüùèíà çàâæäè çàïî÷àò-
êîâóº ò³ ïîä³¿, ÿê³ ïîò³ì íàáóâà-
þòü âñåóêðà¿íñüêîãî çíà÷åííÿ.
«Âè ïåðø³ â Óêðà¿í³ ïðîâîäèòå
òàêèé êîíêóðñ. Äóæå ïðèºìíî,
ùî íà íüîãî íàäèõíóâ Àðñåí
Ãóäèìà òà éîãî âèõîâàíö³ é ïî-
ì³÷íèêè – ñòóäåíòè ÒÄÌÓ. Â³ðþ,
ùî íàñòóïíîãî ðîêó äîëó÷èòüñÿ
ùå á³ëüøà ê³ëüê³ñòü ëþäåé», –
äîäàâ ïàí Â³òàë³é.

Ïåðåä ñòàðòîì ó÷àñíèêè ÷åì-
ï³îíàòó îòðèìàëè ìîæëèâ³ñòü
ïîñëóõàòè êîðîòêó íàóêîâó äî-
ïîâ³äü ïðî âèêîðèñòàííÿ äæãóò³â
³ òóðí³êåò³â â³ä àñèñòåíòà êàôåä-
ðè ìåäèöèíè êàòàñòðîô ³
â³éñüêîâî¿ ìåäèöèíè Â³êòîðà
Øàöüêîãî, ç ÿêî¿ ìîæíà áóëî
ïî÷åðïíóòè ïðàêòè÷í³ çíàííÿ òà
çàñòîñóâàòè ¿õ ï³ä ÷àñ âèêîíàí-
íÿ êîíêóðñíèõ çàâäàíü.

Çàãàëîì êîìàíäè äåìîíñòðó-
âàëè ñâî¿ âì³ííÿ âïðîäîâæ äå-
ñÿòè êîíêóðñ ³â – «Çàñïîê ³é
ìåíå», «ßê³ð», «ÁÁÑ», «Òðèêóò-
íèê êîõàííÿ», «Ïîñóäîìèéêà»,
«Òåñòóâàííÿ», «Þíèé îðåë»,
«Ìàñîâêà», «Óì³ë³ ðó÷êè», «Íî-
âèé ïîâîðîò». Äî îðãàí³çàö³¿ çàâ-
äàíü íàø³ ñòóäåíòè ï³ä³éøëè
òâîð÷î é óæå ó íàçâ³ äàëè ï³äêàç-
êó êîìàíäàì, ùî ¿õ ìîæå î÷³êó-
âàòè. Íàïðèêëàä, ó êîíêóðñ³ «Çàñ-
ïîê³é ìåíå» ïîòð³áíî áóëî âì³òè
íå ëèøå íàäàòè äîïîìîãó ä³â÷à-
òàì, ÿê³ òðàâìóâàëè îäíà îäíó,
à é çàñïîêî¿òè òó, ÿêà ïåðåáóâà-
ëà ó ñòàí³ ïñèõ³÷íîãî çáóäæåííÿ.
Ó öüîìó âèïàäêó òðåáà áóëî çà-
ñòîñóâàòè é ïñèõîëîã³÷í³ íàâè÷-
êè. Ïî ñóò³, ìàéæå ó êîæíîìó
çàâäàíí³ êîìàíäè çìóøåí³ áóëè

â³äð³çíÿòè òèõ ïîòåðï³ëèõ, ÿê³
íàéá³ëüøå ïîòðåáóþòü äîïîìî-
ãè, çàñïîêî¿òè òèõ, õòî ïàí³êóº,
àëå ìåíø òðàâìîâàíèé. Óñ³ çàâ-
äàííÿ ñôîðìîâàí³ áóëè íà îñíîâ³
æèòòºâèõ âèïàäê³â, ÿê³ òðàïëÿëèñÿ
â ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ ë³êàð³â
øâèäêî¿ äîïîìîãè ÷è ðÿòóâàëü-
íèê³â. Çâè÷àéíî, íå îá³éøëîñÿ íà
÷åìï³îíàò³ áåç çàâäàííÿ ç âåëè-
êîþ ê³ëüê³ñòþ ïîòåðï³ëèõ. Çà ñöå-
íàð³ºì, îäèí ç³ ñòóäåíò³â ïðèí³ñ
íà çàíÿòòÿ ãðàíàòó é óíàñë³äîê
íåîáåðåæíîãî ïîâîäæåííÿ òðà-
ïèâñÿ âèáóõ. Êîìàíäè ïîâèíí³
áóëè ïîñîðòóâàòè ïîòåðï³ëèõ çà
ñòóïåíåì îòðèìàíèõ òðàâì, çà
ìîæëèâîñò³ íàäàòè ïåðøó äîïî-
ìîãó, âèêëèêàòè áðèãàäó åêñòðå-
íî¿ äîïîìîãè òà ïðîñòåæèòè çà
âñ³ìà äî ïðè¿çäó ìåäèê³â.

Ó êîíêóðñ³ «ÁÁÑ» ó÷àñíèêè
ìàëè ïðîÿâèòè òàêîæ ãðîìà-
äÿíñüêó ïîçèö³þ, àäæå çáèòòÿ
ï³øîõîäà º ùå é êðèì³íàëüíîþ
â³äïîâ³äàëüí³ñòþ. Ïîòð³áíî áóëî
äåòàëüíî ðîçïèòàòè ñâ³äêà ïîä³¿,
ÿêèé â³ä ïîáà÷åíîãî â³â ñåáå äåùî
çáóäæåíî, òà âèêëèêàòè ïîë³ö³þ.
Çâè÷àéíî, òðåáà áóëî íàäàòè ³
ïåðøó äîïîìîãó ïîòåðï³ëîìó.

Ãîëîâíèì ñóääåþ çìàãàíü áóâ
ãîëîâà Âñåóêðà¿íñüêî¿ ðàäè ðå-
àí³ìàö³¿ òà åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè, êåð³âíèê íàâ÷àëüíî-
òðåíóâàëüíîãî â³ää³ëó Óêðà¿íñü-
êîãî íàóêîâî-ïðàêòè÷íîãî öåí-
òðó åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìî-
ãè ³ ìåäèöèíè êàòàñòðîô Â³òàë³é
Êðèëþê. Äî ñêëàäó æóð³ òàêîæ
óâ³éøëè çàâ³äóâà÷ êàôåäðè ìå-
äèöèíè êàòàñòðîô ³ â³éñüêîâî¿
ìåäèöèíè, ïðîôåñîð Àðñåí Ãó-
äèìà, àñèñòåíòè ö³º¿ êàôåäðè
Â³êòîð Øàöüêèé òà Ìèðîñëàâ
Áîé÷àê, ë³êàð ³ ïðåäñòàâíèê ãðî-
ìàäñüêî¿ îðãàí³çàö³¿ «Á³ë³ áåðå-
òè» Þð³é Ñâ³äåðñüêèé, ë³êàð-êàð-
ä³îëîã Çàë³ùèöüêî¿ öåíòðàëüíî¿
ðàéîííî¿ ë³êàðí³ Ãàëèíà Öèìáà-
ëþê, ÿêà º ÷åìï³îíîì Óêðà¿íè ³
ªâðîïè ç øâèäêî¿ äîïîìîãè. Äî
ðå÷³, Ãàëèíà Þð³¿âíà ïðè¿õàëà ç³
ñâîºþ êîìàíäîþ. Äî ñóää³âñüêî¿
êîëåã³¿ óâ³éøëè é ñòóäåíòè ÒÄÌÓ
– ²ãîð Áèãàð, Äåíèñ Êîøàðñü-
êèé, Òàðàñ Ìîðîç òà Âàñèëü Êóçü.

Ïåðåìîæö³ îòðèìàëè ö³íí³ é
ïðàêòè÷í³ ïðèçè â³ä Âñåóêðà¿íñü-
êî¿ ðàäè ðåàí³ìàö³¿ òà åêñòðåíî¿
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Çàãàëîì
êîæí³é êîìàíä³ áóëî ïîäàðîâà-
íî ïàì’ÿòí³ íàáîðè äëÿ íàäàííÿ
ïåðøî¿ äîïîìîãè.

Îðãàí³çàòîðè îêðåìî îö³íþ-
âàëè âì³ííÿ ñòóäåíò³â óí³âåðñè-
òåò³â ³ êîëåäæ³â. Îòæå, ïåðøå
ì³ñöå ñåðåä óí³âåðñèòåòñüêèõ êî-
ìàíä çäîáóëè ïðåäñòàâíèêè
ÒÄÌÓ – êîìàíäà «Öèìáîðèêè»
(Ìèõàéëî Äóìíè÷, ²ðèíà Êðèâî-
êóëüñüêà, Îëåíà Àâºð³íà), íà äðó-
ãó ñõîäèíêó ï³äíÿëàñÿ êîìàíäà

Â³ííèöüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìå-
äè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Ì.Ïè-
ðîãîâà «Òð³àäà æèòòÿ» (Þð³é
Âàñèëåöü, Êàòåðèíà Êóùèê,
Àíäð³é Ñèäîðåíêî), òðåòüîþ
áóëà êîìàíäà ÒÄÌÓ «Òîðíàäî»
(Íàðã³ç Äæàâàäîâà, Îëåêñàíäð
Êóïåöü, Âîëîäèìèð Ãóöóë).

Ñåðåä ïðåäñòàâíèê³â ìåäè÷-
íèõ êîëåäæ³â ïåðøèìè ñòàëè ñòó-
äåíòè Òåðíîï³ëüñüêîãî ìåäè÷íî-
ãî êîëåäæó – êîìàíäà «Ôåí³êñ»
(Ñîô³ÿ Áàðâ³íñüêà, Õðèñòèíà
Ñòåöü, Â³òàë³ÿ Ùåïê³íà), äðóãå
ì³ñöå çäîáóëà êîìàíäà Êðåìå-
íåöüêîãî ìåäè÷íîãî ó÷èëèùà
³ìåí³ À.Ð³÷èíñüêîãî «Ïóëüñ»
(Äìèòðî Ãîëóá, Ïåòðî Ãåòüìàí,
Àíäð³é Ãóëèê) ³ òðåòº ì³ñöå ïî-
ñ³ëà êîìàíäà ×åìåðîâåöüêîãî
ìåäè÷íîãî êîëåäæó «Õåëïåðè»
(Âëàäèñëàâ Áîíäàð, Àíäð³é
Áðàæíèê, Îëåñÿ Ìèö).

Àáñîëþòíèì ïåðåìîæöåì ó çà-
ãàëüíîìó çàë³êó ñòàëà êîìàíäà
«Ôåí³êñ» Òåðíîï³ëüñüêîãî ìåäè÷-
íîãî êîëåäæó. Ïîòð³áíî çàçíà÷è-
òè, ùî ¿¿ ï³äãîòîâêîþ çàéìàëèñÿ
ñòóäåíòè íàøîãî óí³âåðñèòåòó.
Ï³ñëÿ âðó÷åííÿ íàãîðîä ç öüîãî
ïðèâîäó ïðåäñòàâíèêè ÒÄÌÓ çàç-

íà÷èëè, ùî àí³ñê³ëüêè íå øêîäó-
þòü, ùî ïîñòóïèëèñÿ àáñîëþò-
íîþ ïåðø³ñòþ, áî ðàä³þòü, ùî
çìîãëè áåçäîãàííî ï³äãîòóâàòè
âèõîâàíö³â êîëåäæó. ² â öüîìó
âîíè ìàþòü ðàö³þ, àäæå äîáðèé
òîé â÷èòåëü, ó÷í³ ÿêîãî ïåðåâåð-
øóþòü éîãî ñàìîãî.

Öüîãî äíÿ ó÷àñíèêè ÷åìï³îíà-
òó îáèðàëè é êðàùîãî ïîçîðàí-
òà çìàãàíü. Çâè÷àéíî, âñ³ âèêî-
íàâö³ ðîëåé çàñëóãîâóþòü íà
ùèð³ ñëîâà ïîäÿêè òà íàãîðîäè.
Âïðîäîâæ äíÿ âîíè íåàáèÿê
ïîñòàðàëèñÿ, àáè â³äòâîðèòè
ìàêñèìàëüíî ðåàëüí³ óìîâè
ð³çíèõ íåùàñíèõ âèïàäê³â.

Íàïðèê³íö³ çìàãàíü ãîëîâà Âñå-
óêðà¿íñüêî¿ ðàäè ðåàí³ìàö³¿ òà
åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
Â³òàë³é Êðèëþê çàçíà÷èâ, ùî
äóæå âèñîêèé ð³âåíü ìàþòü êî-
ìàíäè ÒÄÌÓ òà ìåäè÷íèõ êî-
ëåäæ³â Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñò³. Öå
ïîâ’ÿçàíî ç òèì, ùî óïðîäîâæ

ÇÍÀÞÒÜ. ÓÌ²ÞÒÜ. ÂÐßÒÓÞÒÜ
äâîõ îñòàíí³õ ðîê³â ñàìå â öèõ
çàêëàäàõ àêòèâíî ðîçâèâàëè äî-
ìåäè÷íó äîïîìîãó, øë³ôóâàëè
ïðàêòè÷í³ íàâè÷êè. «Â³ðþ, ùî âñ³
âè, ïîâåðíóâøèñü äîäîìó, ñòàíå-
òå îñåðåäêîì âèâ÷åííÿ àç³â äî-
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè é íà íàñòóï-
íèõ êîíêóðñàõ òà ÷åìï³îíàòàõ
çäîáóâàòèìåòå ïåðåìîãè. Âïåâíå-
íèé, ùî âñ³ íàñòóïí³ ïîä³áí³ çà-
õîäè áóäóòü á³ëüø äðàéâîâèìè.
Õî÷ó ñêàçàòè, ùî öåé ÷åìï³îíàò
áóâ äîâîë³ óñï³øíèì ³ ñïîä³âàþ-
ñÿ, ùî ê³ëüê³ñòü éîãî ó÷àñíèê³â
áóäå ïîñò³éíî çðîñòàòè, áî ïîðÿ-
òóíîê æèòòÿ ëþäèíè – öå îáî-
â’ÿçîê êîæíîãî ç íàñ», – íàãî-
ëîñèâ ïàí Â³òàë³é.

Íàñòóïíîãî äíÿ, 30 æîâòíÿ,
ó÷àñíèêè ÷åìï³îíàòó îçíàéîìè-
ëèñÿ ç ðîáîòîþ ñèìóëÿö³éíîãî
öåíòðó íàøîãî óí³âåðñèòåòó.

Îðãêîì³òåò ÷åìï³îíàòó âäÿ÷-
íèé ïàðòíåðàì çàõîäó çà
ï³äòðèìêó. Ãåíåðàëüíèì ìåöåíà-
òîì çìàãàíü ñòàëà êîìïàí³ÿ
ÊÑÅÍÊÎ, ÿêà º îäíèì ç íàéïî-
òóæí³øèõ ïîñòà÷àëüíèê³â îáëàä-
íàííÿ äëÿ ñëóæáè åêñòðåíî¿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè òà îáëàäíàí-
íÿ äëÿ íàâ÷àííÿ. Âîíà – îô³-
ö³éíèé ïðåäñòàâíèê â Óêðà¿í³
êîìïàí³¿ «Laerdal», ÿêà âèãîòîâ-
ëÿº ìàíåêåíè òà ìóëÿæ³ äëÿ ñè-
ìóëÿö³éíîãî íàâ÷àííÿ, ùî º
íàä³éí³ â åêñïëóàòàö³¿, ìàêñè-
ìàëüíî ðåàë³ñòè÷íî â³äïîâ³äàþòü
ëþäñüê³é ô³ç³îëîã³¿. Äî ðå÷³, òà-
êèìè ñèìóëÿòîðàìè çäåá³ëüøî-
ãî îñíàùåíèé Öåíòð ñèìóëÿö³é-
íîãî íàâ÷àííÿ ÒÄÌÓ. Ö³ æ ìà-
íåêåíè âèêîðèñòîâóâàëè é íà
åòàïàõ ÷åìï³îíàòó. Êîìïàí³ÿ º
íàä³éíèì ïàðòíåðîì ³ çàáåçïå-
÷óº åôåêòèâíå ñåðâ³ñíå îáñëóãî-
âóâàííÿ.

Ùå îäíèì ïàðòíåðîì çìàãàíü
ñòàëî Òåðíîï³ëüñüêå ï³äïðèºì-

ñòâî «ÑÏÀÑ», ÿêå âèãîòîâëÿº
òóðí³êåòè äëÿ çóïèíêè çîâí³ø-
íüî¿ êðîâîòå÷³. Ö³ çàñîáè íàãà-
äóþòü ñîáîþ â³äîìèé òóðí³êåò
ÑÀÒ ³ ìàþòü íèçêó ïåðåâàã, âîä-
íî÷àñ º çíà÷íî äåøåâøèìè. Êî-
æåí ç ó÷àñíèê³â áåçêîøòîâíî
îòðèìàâ òàêèé òóðí³êåò ó ïîäà-
ðóíîê. Îêð³ì öüîãî, ï³ä ÷àñ ÷åì-
ï³îíàòó îðãàí³çóâàëè ìàéñòåð-
êëàñ ùîäî ¿õ íàêëàäàííÿ.

Äî îðãàí³çàö³¿ çàõîäó òàêîæ
äîëó÷èëèñÿ ÒÎÂ «Ìèêóëèíåöü-
êèé áðîâàð», êîðïîðàö³ÿ «Þð³ÿ-
Ôàðì» – ë³äåð ðèíêó ³íôóç³éíèõ
ïðåïàðàò³â ³ êðàùèé ðîáîòîäà-
âåöü ãàëóç³, êîìïàí³ÿ Â³êíàð’off
(âèðîáíèê ìåòàëîïëàñòèêîâèõ
êîíñòðóêö³é) òà ÒÎÂ «Óêðà¿íà».

Îêðåìó ïîäÿêó îðãêîì³òåò çìà-
ãàíü âèñëîâëþº àäì³í³ñòðàö³¿
ÒÄÌÓ òà ñòóäåíòñüêîìó ïàðëà-
ìåíòó óí³âåðñèòåòó.
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ÄÎ 60-Ð²××ß ÒÄÌÓ 5
Ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷-

íó ðîáîòó â 1963-1991 ðî-
êàõ ïðîâîäèëè ïðàö³âíèêè
êë³í³÷íèõ êàôåäð íà áàç³
îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿, îáëàñ-
íî¿ äèòÿ÷î¿ òà ïñèõîíåâðî-
ëîã³÷íî¿ ë³êàðåíü, ì³ñüêèõ
ë³êàðåíü ¹ 1 ³ ¹ 2, ì³ñüêî¿
äèòÿ÷î¿ ë³êàðí³, ïîëîãîâî-
ãî áóäèíêó, à òàêîæ îíêî-
ëîã³÷íîãî, äåðìàòîâåíåðî-
ëîã³÷íîãî òà ïðîòèòóáåðêó-
ëüîçíîãî äèñïàíñåð³â. Ç
ðîêàìè ë³æêîâèé ôîíä ³
ê³ëüê³ñòü áàç çðîñòàëè.

Íàïðèê³íö³ 80-õ ðîê³â ôóíêö³-
îíóâàëè 19 êë³í³÷íèõ êàôåäð, ÿê³
áóëè ðîçì³ùåí³ íà áàç³ 12 ë³êó-
âàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëàä³â
îáëàñíîãî (8) òà ì³ñüêîãî (4)
ï³äïîðÿäêóâàííÿ ³ç çàãàëüíîþ
ê³ëüê³ñòþ 3750 ë³æîê. Êàôåäðè
ìàëè ò³ñíèé çâ’ÿçîê ç îáëàñíèì
â³ää³ëîì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Äî
15-20 % óñ³õ øïèòàë³çîâàíèõ
îñ³á ë³êóâàëè ïðàö³âíèêè êàôåäð
òåðàïåâòè÷íîãî ïðîô³ëþ. Â³ä
15,5 % äî 52,0 % âñ³õ îïåðàòèâ-
íèõ âòðó÷àíü ó öèõ êë³í³êàõ âè-
êîíóâàëè ïðàö³âíèêè õ³ðóðã³÷íèõ
êàôåäð. Óñï³øíî ðîçâèâàëàñÿ
õ³ðóðã³÷íà ãàñòðîåíòåðîëîã³ÿ íà
êàôåäðàõ ôàêóëüòåòñüêî¿ òà ãîñ-
ï³òàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ (çàâ³äóâà÷³ –
ïðîôåñîðè Ã.À. Ñàðäàê ³ Þ.Ò.
Êîìîðîâñüêèé).

Çà ÷àñ ³ñíóâàííÿ ÒÄÌÓ âåëè-
êèõ çäîáóòê³â äîìîãëèñÿ ³ òåðà-
ïåâòè÷í³ øêîëè. Òàê, 1958 ðîêó
íà áàç³ Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñíî¿
ë³êàðí³ ñòâîðåíà êàôåäðà ôà-
êóëüòåòñüêî¿ òåðàï³¿. Ôóíäàòî-
ðîì ³ ïåðøèì çàñíîâíèêîì êà-
ôåäðè áóâ ïðîô. ².Î. Ìåëüíèê,
ÿêèé î÷îëþâàâ êàôåäðó ç 1958
äî 1965 òà ç 1979 äî 1989 ðîêó.
Êàôåäðà ãîñï³òàëüíî¿ òåðàï³¿
áóëà ñòâîðåíà â ñåðïí³ 1959 ðîêó.
Êë³í³÷íîþ áàçîþ äëÿ íå¿ ñòàëî
òåðàïåâòè÷íå â³ää³ëåííÿ Òåðíî-
ï³ëüñüêî¿ îáëàñíî¿ ë³êàðí³. Çàñ-
íîâíèêîì ³ ïåðøèì çàâ³äóâà÷åì
êàôåäðè áóâ ïðîô. À.Ã. Ëåïÿâ-
êî. Íàïðÿìêàìè íàóêîâèõ äîñ-
ë³äæåíü êàôåäðè ôàêóëüòåòñüêî¿
òåðàï³¿ ñòàëè îñíîâí³ òà àêòóàëüí³
ïèòàííÿ ãàñòðîåíòåðîëîã³¿, êàð-
ä³îðåâìàòîëîã³¿, ãåìàòîëîã³¿. Çà
âàãîìèé âíåñîê ó ïðàêòè÷íó
îõîðîíó çäîðîâ’ÿ ïðîô. ².Î.
Ìåëüíèê áóâ íàãîðîäæåíèé Áîò-
ê³íñüêîþ ìåäàëëþ. Éîãî íàñòóï-
íèêîì ³ ïðîäîâæóâà÷åì òðà-
äèö³é íàóêîâî¿ òåðàïåâòè÷íî¿
øêîëè ñòàº ïðîô. Ì.Ã. Ìàñèê –
ó÷åíü àêàä. Ì.Ä. Ñòðàæåñêà. Ï³ä
÷àñ êåð³âíèöòâà êàôåäðîþ ïðîô.
Ï. Ãðèãîð’ºâà (ç 1975 ð. äî 1978
ð.) òåðàïåâòè÷íà øêîëà çáàãàòè-
ëàñÿ çäîáóòêàìè ó ð³çíèõ ãàëó-
çÿõ, àëå îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëÿ-
ëè ãàñòðîåíòåðîëîã³¿. Òàê, ïðîô. Ï.
Ãðèãîð’ºâ áóâ ÷ëåíîì ïðàâë³ííÿ
Âñåñîþçíîãî òîâàðèñòâà ãàñòðîåí-
òåðîëîã³â. Êàôåäðó ïðîïåäåâòèêè
âíóòð³øí³õ õâîðîá, ÿêà áóëà ðîç-
ì³ùåíà íà áàç³ Òåðíîï³ëüñüêî¿
ì³ñüêî¿ ë³êàðí³ ¹ 1, óïðîäîâæ òðè-
âàëîãî ïåð³îäó ç ÷àñó óòâîðåííÿ
(1957 ð.) ³ äî 1985 ð. î÷îëþâàâ
ïðîô. Â.À. Ãðèãîðÿí, ÿêèé çðîáèâ
âàãîìèé âíåñîê ó ïðàêòè÷íó ìå-
äèöèíó â ãàëóçÿõ ðåâìîêàðä³îëîã³¿
òà åíäîêðèíîëîã³¿.

Ë²ÊÓÂÀËÜÍÎ-ÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈ×ÍÀ ÐÎÁÎÒÀ
Ïîñàäó ïðîðåêòîðà ç ë³êóâàëü-

íî-ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè ââå-
ëè â 70-õ ðîêàõ. Äî 1979 ðîêó
ïðîðåêòîðîì áóëà ïðîô. Í.². Òó-
ìàøîâà, ï³çí³øå – ïðîô. Á.². Ðó-
äèê. Ðîáîòà ïðîðåêòîðà ìàëà
òðè íàïðÿìêè, ÿê-îò: êîîðäèíà-
ö³ÿ ä³ÿëüíîñò³ êë³í³ê ç îðãàíàìè
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ïëàíóâàííÿ,
ï³äãîòîâêà çâ³ò³â äëÿ ÌÎÇ, ó÷àñòü
ó ðîáîò³ êîëåã³¿ îáëàñíîãî â³ää³ëó
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ; âèâ÷åííÿ
ð³âíÿ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íîãî
ïðîöåñó íà êë³í³÷íèõ áàçàõ,
ï³äãîòîâêà ìàòåð³àë³â íà çàñ³äàí-
íÿ ðåêòîðàòó òà â÷åíî¿ ðàäè;
ðîáîòà ç ëèñòàìè õâîðèõ.

1990-1991 íàâ÷àëüíîãî ðîêó
êîíñóëüòàòèâí³ ïðèéîìè ïðîâî-
äèëè 62 ïðîôåñîðè òà äîöåíòè
íà áàç³ 20 ïîë³êë³í³÷íèõ óñòàíîâ
ì³ñòà, ñåðåä ÿêèõ 8 – öå îáëàñí³
ïîë³êë³í³êè é äèñïàíñåðè, 4 –
ì³ñüê³ ïîë³êë³í³êè ³ ì³ñüêà æ³íî÷à
êîíñóëüòàö³ÿ, 3 – ïîë³êë³í³êè ïðî-
ìèñëîâèõ ï³äïðèºìñòâ, ïîë³-
êë³í³êà çàë³çíè÷íî¿ ë³êàðí³, ìåä-
ïóíêò ³íñòèòóòó, Áóäèíîê äèòè-
íè òà ñàíàòîð³é «Ìåäîáîðè».

Íà êàôåäð³ ïåä³àòð³¿ (çàâ. êà-
ôåäðè – ïðîô. ².Ñ. Ñì³ÿí) ðîç-
ðîáëåíî ä³àãíîñòè÷í³ êðèòåð³¿
êë³í³÷íèõ îçíàê õðîí³÷íèõ çàõâî-
ðþâàíü ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè
ä³òåé. Ðîçðîáëåíî ïðîñòó òà
çðó÷íó êëàñèô³êàö³þ ñèíäðîìó
ìàëüàáñîðáö³¿, ùî äîçâîëèëî
çàñòîñîâóâàòè íîâ³ êðèòåð³¿ äè-
ôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè öüîãî
ñèíäðîìó ïðè ð³çíèõ ñïàäêîâ³é
òà íàáóò³é ïàòîëîã³ÿõ.

1997 ð. íà êàôåäð³ ïåä³àòð³¿ äëÿ
ä³àãíîñòèêè îñòåîïîðîçó â ä³òåé
óïåðøå â ïåä³àòðè÷í³é ñëóæá³
Óêðà¿íè âèêîðèñòàíî äåíñèòî-
ìåòð Lunar DPX-A-2589, ÿêèé ó
ïîäàëüøîìó øèðîêî òà åôåê-
òèâíî çàñòîñîâóâàëè äëÿ äåíñè-
òîìåòðè÷íèîãî îáñòåæåííÿ õâî-
ðèõ òåðàïåâòè÷íîãî, õ³ðóðã³÷-
íîãî, ã³íåêîëîã³÷íîãî òà ³íøèõ
ïðîô³ë³â.

1991-1992 ðð. ðîçðîáëåíî òà
âïðîâàäæåíî â ïðàêòèêó õ³ðóð-
ã³÷íèõ â³ää³ëåíü êë³í³êè øïèòàëü-
íî¿ õ³ðóðã³¿ ïðèíöèïîâî íîâ³
ìåòîäè îïåðàö³é ïðè âèðàçêîâ³é
õâîðîá³ øëóíêà é äâàíàäöÿòè-
ïàëî¿ êèøêè (ïðîô. Ë.ß. Êîâàëü-
÷óê). Ïîçèòèâíèì ïðèêëàäîì
õ³ðóðã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòàëî ôóí-
êö³îíóâàííÿ ì³æîáëàñíîãî öåí-

òðó ì³êðîõ³ðóðã³¿ âóõà, â ÿêîìó
ïðîâîäèëè õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ
õâîðèì ì³ñòà òà îáëàñò³, à òàêîæ
ïàö³ºíòàì ç ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿,
×åðí³âåöüêî¿, Ëüâ³âñüêî¿, Âî-
ëèíñüêî¿ òà Õìåëüíèöüêî¿ îáëà-
ñòåé. Ïðîâîäèëè ³ìïëàíòàö³þ
øòó÷íèõ âîä³¿â ñåðöåâîãî ðèòìó
â õâîðèõ ç éîãî ïîðóøåííÿì
(äîö. Â.Â. Ìàëüîâàíèé).

Ñï³âðîá³òíèêè êàôåäðè ³íôåê-
ö³éíèõ õâîðîá óïåðøå çàñòîñó-
âàëè ðåàôåðîí ó êîìïëåêñ³ ë³êó-
âàííÿ îïåð³çóþ÷îãî ãåðïåñó,
ïðåïàðàòè ³íòåðôåðîí³â ïðè
HCV-àñîö³éîâàíîìó ðàêó ïå÷³í-
êè, åíòåðîñîðáåíòè äëÿ ë³êóâàí-
íÿ ãîñòðèõ êèøêîâèõ ³íôåêö³é.
Ðîçðîáëåíî ñïîñ³á çàñòîñóâàííÿ
äîíîðñüêîãî ³ìóíîãëîáóë³íó ïðè
ëåïòîñï³ðîç³ (ïðîô. Ì.À. Àíä-
ðåé÷èí). Íà êàôåäð³ ïñèõ³àòð³¿
áóëî âèêîðèñòàíî äàí³ íåéðî-
êàðòóâàííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó ïðè
âèáîð³ òåðàïåâòè÷íî¿ òàêòèêè
(ïðîô. Î.Ñ. ×àáàí).

Êàôåäðà øïèòàëüíî¿ õ³ðóðã³¿
àêòèâíî âïðîâàäæóâàëà ëàïà-
ðîñêîï³÷í³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àí-
íÿ íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè. Âïåðøå â Óêðà¿í³ çàñòî-
ñîâàíî ³íòðàîïåðàö³éíó
ëàïàðîñêîï³÷íó äâîì³ðíó ñîíîã-
ðàô³þ òà ñïåêòðàëüíó, êîëüîðî-
âó ïàóäåðäîïëåðîñîíîãðàô³þ.
Êàôåäðà çàãàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ ñòà-
ëà ïðîâ³äíèì öåíòðîì â Óêðà¿í³
ç ë³êóâàííÿ ñèíäðîìó ä³àáåòè÷-
íî¿ ñòîïè. Ñë³ä âêàçàòè ³ íà ðîç-
ðîáêè êàôåäðè òðàâìàòîëîã³¿ òà
îðòîïåä³¿, äå ðîçïî÷àòî âèïóñê
íîâîãî çàì³ííèêà øê³ðè, ÿêèé
âêðàé íåîáõ³äíèé äëÿ ë³êóâàëü-
íèõ çàêëàä³â Óêðà¿íè. Âèãîòîâ-
ëåí³ çà ñïåö³àëüíîþ òåõíîëîã³ºþ
çàì³ííèêè øê³ðè 1998 ð. çàíåñå-
íî äî Äåðæàâíîãî ðåºñòðó ìå-
äè÷íèõ âèðîá³â, ÿê³ äîçâîëåíî
âèêîðèñòîâóâàòè ó ìåäè÷í³é
ïðàêòèö³ Óêðà¿íè. ¯õ ç óñï³õîì
çàñòîñîâóþòü ïðè ë³êóâàíí³ õâî-
ðèõ ç îï³êàìè òà ðàíàìè ð³çíî¿
åò³îëîã³¿. Ëàóðåàò Äåðæàâíî¿
ïðåì³¿ Óêðà¿íè ïðîô. Â.Â. Á³ãó-
íÿê ñòâîðèâ íîâèé íàïðÿìîê ó
ë³êóâàíí³ îáïå÷åíèõ õâîðèõ.
Çàâäÿêè ñâîº÷àñí³é íåêðåêòîì³¿
òà çàñòîñóâàííþ ë³îô³ë³çîâàíèõ
êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàò³â âäà-
ëîñÿ îïòèì³çóâàòè ë³êóâàííÿ
õâîðèõ íà ðàíí³é ñòàä³¿ îï³êî-
âî¿ õâîðîáè.

Ñï³âðîá³òíèêè êàôåäðè ïàòî-
ëîã³÷íî¿ àíàòîì³¿ ðîçðîáèëè òà
âïðîâàäèëè â ïðîçåêòîðàëüíó
ïðàêòèêó ìåòîä âèçíà÷åííÿ ñòà-
íó êîðîíàðíîãî êðîâîîá³ãó ñåð-
öÿ, ÿêèé âèÿâèâñÿ óí³âåðñàëüíèì
ïðè âèâ÷åíí³ ñòàíó êðîâîíîñíî-
ãî ðóñëà îðãàíà (ä-ð ìåä. íàóê
Ì.Ñ. Ãíàòþê ³ç ñï³âàâò.). Òàêîæ
âïðîâàäæåíî êîìïëåêñíèé ìå-
òîä äîñë³äæåííÿ ñåðöÿ òà ä³àã-
íîñòèêè ôóíêö³îíàëüíèõ çì³í
êàðä³îì³îöèò³â (ä-ð ìåä. íàóê ß.ß.
Áîäíàð).

Ðåîðãàí³çîâàíî óí³âåðñèòåòñü-
êèé êîíñóëüòàòèâíî-ë³êóâàëüíèé
öåíòð, ÿêèé ñòàâ â³äïîâ³äàòè âñ³ì
âèìîãàì óí ³âåðñèòåòñüêî¿
êë³í³êè. Íà áàç³ êîíñóëüòàòèâíî-
ë³êóâàëüíîãî öåíòðó êîíñóëü-
òàö³¿ ïðîâîäèëè ïðîôåñîðè òà
äîöåíòè ç íàéá³ëüø äîñâ³ä÷åíèõ
ïðàö³âíèê³â óí³âåðñèòåòó. Ïðî-
ô³ë³ êîíñóëüòàö³é ì³ñòèëè ïîíàä
20 ñïåö³àëüíîñòåé, òàêèõ ÿê-îò:

çàãàëüíà òåðàï³ÿ, êàðä³îëîã³ÿ,
ðåâìàòîëîã³ÿ, ãàñòðîåíòåðîëî-
ã³ÿ, ïóëüìîíîëîã³ÿ, åíäîêðèíî-
ëîã³ÿ, ãåìàòîëîã³ÿ, íåôðîëîã³ÿ,
îôòàëüìîëîã³ÿ, ñòîìà- òîëîã³ÿ,
óðîëîã³ÿ, äåðìàòîëîã³ÿ, íåâðî-
ëîã ³ÿ, ã ³íåêîëîã³ÿ, çàãàëüíà
õ³ðóðã³ÿ, ñóäèííà õ³ðóðã³ÿ, îð-
òîïåä³ÿ ³ òðàâìàòîëîã³ÿ, îíêî-
ëîã³ÿ òîùî. Ë³êóâàëüíî-ïðîô³-
ëàêòè÷íó òà êîíñóëüòàòèâíó
ðîáîòó 2007–2012 ðîêó ïðîâî-
äèëè ïðàö³âíèêè êë³í³÷íèõ êà-
ôåäð íà áàçàõ 15 ë³êóâàëüíî-
ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëàä³â ì³ñü-
êîãî òà îáëàñíîãî ï³äïîðÿäêó-
âàííÿ Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñò³, à
òàêîæ Ð ³âíåíñüêà îáëàñíà
êë ³í ³÷íà ë ³êàðíÿ.  Çàãàëüíà
ê³ëüê³ñòü ë³æêîâîãî ôîíäó ñêëà-
äàëà 4780 ë³æîê.

Ó Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³ âïåð-
øå â Óêðà¿í³ íà áàç³ áàãàòîïðî-
ô³ëüíî¿ îáëàñíî¿ ë³êàðí³ áóëî
ñòâîðåíî óí³âåðñèòåòñüêó ë³êàð-
íþ. Âðàõîâóþ÷è ³ñíóþ÷³ îñîáëè-
âîñò³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â íàø³é
êðà¿í³, ó Òåðíîïîë³ âïðîâàäæå-
íî êîîïåðàö³éíó ìîäåëü
ñï³âïðàö³ ì³æ ÄÂÍÇ «Òåðíîï³ëüñü-
êèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³-
âåðñèòåò ³ìåí³ ². ß. Ãîðáà÷åâñü-
êîãî» òà êîìóíàëüíèì çàêëàäîì
Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñíî¿ ðàäè
«Òåðíîï³ëüñüêà óí³âåðñèòåòñüêà

ë³êàðíÿ», òîáòî óí³âåðñèòåòñüêà
ë³êàðíÿ çàëèøèëàñÿ ñàìîñò³éíèì
ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèì çàê-
ëàäîì, à ¿¿ â³äíîñèíè ç óí³âåð-
ñèòåòîì òà ³íøèìè çàêëàäàìè
ðåãóëþº êîîïåðàö³éíà óãîäà.
Ïðîåêò ùîäî ñòâîðåííÿ Òåðíî-
ï³ëüñüêî¿ óí³âåðñèòåòñüêî¿ ë³êàðí³
ÒÄÌÓ ³ìåí³ ². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
óñï³øíî âïðîâàäèâ 2009 ðîêó.
Ñòðóêòóðà óí³âåðñèòåòñüêî¿
ë³êàðí³ ïðåäñòàâëåíà 6 öåíòðà-
ìè, äî ñêëàäó ÿêèõ âõîäÿòü 19
ñòàö³îíàðíèõ ñïåö³àë³çîâàíèõ
â³ää³ëåíü, 13 ïàðàêë³í³÷íèõ ³ 5
äîïîì³æíèõ ï³äðîçä³ë³â, ó òîìó
÷èñë³: öåíòð âíóòð³øíüî¿ ìåäè-
öèíè ïîòóæí³ñòþ 300 ë³æîê òå-
ðàïåâòè÷íîãî ïðîô³ëþ; öåíòð
õ³ðóðã³¿ ïîòóæí³ñòþ 365 ë³æîê
õ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ëþ; êîíñóëü-
òàòèâíî-ä³àãíîñòè÷íèé öåíòð íà
200 â³äâ³äóâàíü ó äåíü ç ïðèéî-
ìîì çà 24 ñïåö³àëüíîñòÿìè òîùî.

Ñï³âïðàöÿ ì³æ íàøèì óí³âåð-
ñèòåòîì òà óí³âåðñèòåòñüêîþ
ë³êàðíåþ çä³éñíþºòüñÿ çã³äíî ç³
Ñòàòóòîì êîìóíàëüíîãî çàêëà-
äó Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñíî¿
ðàäè «Òåðíîï³ëüñüêà óí³âåðñè-

òåòñüêà ë³êàðíÿ» òà óãîäîþ ïðî
ñï³ëüíó ä³ÿëüí³ñòü ó ãàëóç³ ïðàê-
òè÷íî¿, íàóêîâî-äîñë³äíî¿ ìå-
äèöèíè òà ìåäè÷íî¿ îñâ³òè ì³æ
ÄÂÍÇ «Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâ-
íèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³
². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî» ³ êîìóíàëü-
íèì çàêëàäîì «Òåðíîï³ëüñüêà
óí³âåðñèòåòñüêà ë³êàðíÿ». Óí³-
âåðñèòåòñüêà ë³êàðíÿ º êë³í³÷íîþ
áàçîþ 12 êàôåäð Òåðíîï³ëüñüêî-
ãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³-
âåðñèòåòó ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêî-
ãî, áàçîþ ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³-
êàö ³ ¿ ë ³êàð ³â ³  ñåðåäíüîãî
ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó, ï³äãîòîâ-
êè ë³êàð³â-³íòåðí³â, ïðîõîäæåí-
íÿ ïðàêòèêè ñòóäåíò³â ìåäè÷íî-
ãî óí³âåðñèòåòó ³ ìåäè÷íèõ êî-
ëåäæ³â. Êåð³âíèöòâî êë³í³êîþ
çä³éñíþº çàâ³äóâà÷ êë³í³êè (êà-
ôåäðè) Òåðíîï³ëüñüêîãî äåð-
æàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòå-
òó, ÿêèé âèçíà÷àº îñíîâí³ íà-
ïðÿìêè ðîáîòè êë ³í ³êè ³  º
ï³äçâ³òíèì ç ë³êóâàëüíî¿ ðîáîòè
ãîëîâíîìó ë³êàðþ óí³âåðñèòåòñü-
êî¿ ë³êàðí³, êåð³âíèêó â³äïîâ³ä-
íîãî öåíòðó òà ïðîðåêòîðó ç íà-
óêîâî-ïåäàãîã³÷íî¿ òà ë³êóâàëü-
íî¿ ðîáîòè, à ç íàóêîâî¿ ðîáîòè
– ïðîðåêòîðó ç íàóêîâî¿ ðîáî-
òè óí³âåðñèòåòó.

Ãîëîâíèì íàïðÿìêîì ä³ÿëü-
íîñò³ ³íøèõ êë³í³ê óí³âåðñèòåòñü-

êî¿ ë³êàðí³, çîêðåìà, ËÎÐ-êë³í³êè,
ÿêó î÷îëþº ïðîô. Î. ². ßøàí, áóëè
ì³êðîõ³ðóðã³÷í³ îïåðàö³¿ íà âóñ³.
Ùîð³÷íî âèêîíóþòü ïîíàä 200
ñëóõîâ³äíîâíèõ îïåðàö³é õâîðèì.
Ó êë³í³ö³ íåéðîõ³ðóðã³¿ âèêîíàíî
îïåðàö³éí³ âòðó÷àííÿ, ÿê³ ñòîñó-
þòüñÿ ïðîáëåì òðàâìàòè÷íî¿,
ñóäèííî¿ òà îíêîëîã³÷íî¿ ïðî-
áëåì íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Çàïî-
÷àòêîâàíî ïðîâåäåííÿ ì³êðîõ³-
ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü íà ãîëîâíî-
ìó òà ñïèííîìó ìîçêó ³ç çàñ-
òîñóâàííÿì îïåðàö³éíîãî ì³ê-
ðîñêîïà. Êàôåäðà õ³ðóðã³÷íî¿
ñòîìàòîëîã³¿, ÿêó î÷îëþº ïðîô.
ß. Ï. Íàã³ðíèé, áàçóºòüñÿ ó ñïåö³-
àë³çîâàíîìó â³ää³ëåíí³ Òåðíîï³-
ëüñüêî¿ óí³âåðñèòåòñüêî¿ ë³êàðí³,
ÿêèé º ºäèíèì ñòàö³îíàðíèì
ñïåö³àë³çîâàíèì ï³äðîçä³ëîì â
îáëàñò³, ùî íàäàº âèñîêîêâàë³-
ô³êîâàíó ïëàíîâó òà íåâ³äêëàä-
íó äîïîìîãó ìåøêàíöÿì Òåð-
íîïîëÿ ³ îáëàñò³ ó ïðîâåäåíí³
êîíñóëüòàö³é, ïëàíîâèõ òà óð-
ãåíòíèõ îïåðàö³éíèõ âòðó÷àíü
ïðè ð³çíîìàí³òíèõ çàõâîðþâàí-
íÿõ ùåëåïíî-ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè.

Îïåðóº ÷ëåí-êîð. ÍÀÌÍ
Óêðà¿íè, ïðîôåñîð
Ëåîí³ä ÊÎÂÀËÜ×ÓÊ

Êë³í³÷íèé îáõ³ä õâîðèõ ïðîâîäèòü ïðîôåñîð Ìèõàéëî
ÀÍÄÐÅÉ×ÈÍ

(Äàë³ áóäå)
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Ìàð³ÿ Ãîãîé – ñòóäåíòêà 2
êóðñó ìåäè÷íîãî ôàêóëüòå-
òó. Çà â³äì³íí³ óñï³õè â íà-
â÷àíí³ îòðèìóº ï³äâèùåíó
ñòèïåíä³þ. Ïîïðîñèëà ä³â÷è-
íó ðîçïîâ³ñòè ïðî ñâî¿ âðà-
æåííÿ â³ä ñòóäåíòñüêîãî
æèòòÿ, ñêëàäîâ³ óñï³øíîãî
íàâ÷àííÿ, óëþáëåí³ äèñöèï-
ë³íè òà ïðî çàõîïëåííÿ,
ÿêèì â³ääàº â³ëüíèé ÷àñ. Ïî-
ö³êàâèëàñÿ, äå ìèíóëè ¿¿
øê³ëüí³ ðîêè òà ÷îìó äëÿ ïî-
äàëüøîãî íàâ÷àííÿ ç-ïîì³æ
óñ³õ ìåäè÷íèõ óí³âåðñèòåò³â
Ìàð³ÿ â³ääàëà ïåðåâàãó
ÒÄÌÓ?

– Ðîäîì ÿ ç Ð³âíåíñüêî¿ îáëàñò³.
Øêîëó çàê³í÷èëà ³ç çîëîòîþ ìå-
äàëëþ, ÇÍÎ òåæ ñêëàëà ç ãàðíèì
ðåçóëüòàòîì ³ ïîäàëà äîêóìåíòè
â ÷îòèðè ìåäè÷í³ âèø³ – â Êèºâ³,
²âàíî-Ôðàíê³âñüêó, ×åðí³âöÿõ ³
Òåðíîïîë³. ßê ïð³îðèòåòíèé âêà-
çàëà ñàìå ÒÄÌÓ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñü-
êîãî, áî ÷óëà äîáð³ â³äãóêè ïðî
óí³âåðñèòåò â³ä çíàéîìèõ, ÿê³ òóò
íàâ÷àëèñÿ. Çîêðåìà, äîíüêà ìîãî
õðåñíîãî, íà òîé ÷àñ âæå ñòóäåí-
òêà Òåðíîï³ëüñüêîãî ìåäóí³âåðñè-
òåòó, ñêàçàëà: «ßêùî õî÷åø îòðè-
ìàòè ãëèáîê³ ôàõîâ³ çíàííÿ – âñòó-
ïàé äî íàøîãî âèøó. Íå

ÌÀÐ²ß ÃÎÃÎÉ: «ÃÎÒÓÞ×ÈÑÜ ÄÎ ÑÅÑ²¯, ÄÓÆÅ
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ïîøêîäóºø». ² âîíà ìàëà ðàö³þ.
Òåïåð, íà äðóãîìó ðîö³ íàâ÷àííÿ,
ìîæó ç ïåâí³ñòþ ñêàçàòè, ùî çðî-
áèëà ïðàâèëüíèé âèá³ð. Íàø óí³-
âåðñèòåò – íàéêðàùèé, íåäàðåì-
íî â³í ïîñ³â ïåðøå ì³ñöå ó ðåé-
òèíãó ìåäè÷íèõ âèùèõ íàâ-
÷àëüíèõ çàêëàä³â Óêðà¿íè, ÿêèé
ùîð³÷íî ïðîâîäèòü Ì³í³ñòåðñòâî
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè. Ïåðø³
ïîçèòèâí³ âðàæåííÿ îòðèìàëà,
êîëè ùå ò³ëüêè ïîäàâàëà äîêóìåí-
òè. Öå áóâ ñòàðò âñòóïíî¿ êàìïàí³¿.
Íàïëèâ àá³òóð³ºíò³â ìåíå âðàçèâ,
àëå çàâäÿêè äîáðå îðãàí³çîâàí³é
ðîáîò³ ïðèéìàëüíî¿ êîì³ñ³¿ ³ñòîò-
íèõ ÷åðã íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ. ß âïåð-
øå ïðè¿õàëà äî Òåðíîïîëÿ é ìåí³
äóæå ñïîäîáàëîñÿ ³ ñàìå ì³ñòî, ³
îøàòíèé óí³âåðñèòåòñüêèé êîðïóñ,
³ ïðèâ³òíå ñòàâëåííÿ äî íàñ, àá³-
òóð³ºíò³â. Ó äåíü, êîëè âèâ³ñèëè
ñïèñêè ïîòåíö³éíèõ ñòóäåíò³â, çíî-
âó áóëà ó ôàéíîìó ì³ñò³ ³ ç ðàä³ñòþ
ïîáà÷èëà ñâîº ïð³çâèùå â ïåðå-
ë³êó ðåêîìåíäîâàíèõ íà áþäæåò-
íó ôîðìó íàâ÷àííÿ â îìð³ÿíîìó
ÒÄÌÓ. «Íà áþäæåò» ïðîéøëà ³ â
³íø³ âèø³, êóäè ïîäàëà äîêóìåí-
òè, àëå öå âæå íå ìàëî çíà÷åííÿ,
áî ñâ³é ÂÍÇ ÿ îáðàëà. Äóæå çàäî-
âîëåíà, ùî íàâ÷àþñÿ â ÒÄÌÓ: òóò
ãàðí³ âèêëàäà÷³ ³ ñèñòåìà âèêëàäàí-
íÿ ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ.

– Óëþáëåí³ äèñöèïë³íè...
– … ô³ç³îëîã³ÿ, àíàòîì³ÿ, ã³ñòî-

ëîã³ÿ. Á³îõ³ì³ÿ äóæå ö³êàâà, õî÷à â
øêîë³ õ³ì³þ ÿ, ÷åñíî êàæó÷è, íå
íàäòî ëþáèëà, òà íèí³ ïåðåãëÿíó-
ëà ñâîº ñòàâëåííÿ.

– ßêà ãàëóçü ìåäèöèíè âàñ
çàö³êàâèëà íàéïåðøå?

– Êàðä³îõ³ðóðã³ÿ òà õ³ðóðã³ÿ çà-
ãàëîì. Õî÷à öå äóæå íåëåãêà é
â³äïîâ³äàëüíà, ùî ïîòðåáóº âåëè-
êî¿ ñàìîâ³ääà÷³, ñïåö³àëüí³ñòü, ³ çâà-
æèòèñÿ íà íå¿ – â÷èíîê. ×è çìî-
æó ÿ íèì ïîõâàëèòèñÿ ìîâèòè ùå
ðàíî. Âèâ÷åííÿ êë³í³÷íèõ äèñöèï-
ë³íè ïî÷èíàºòüñÿ ç òðåòüîãî êóð-
ñó, âèðîáíè÷à ïðàêòèêà ó â³ää³ëåí-
íÿõ ë³êàðåíü òåæ ïîïåðåäó. Òîä³
á³ëüøå çíàòèìó ïðî ïëþñè é ì³íó-
ñè êîæíî¿ ãàëóç³.

– Íàðàç³ ïðîäîâæóºòå íà-
â÷àííÿ é ðåçóëüòàòè ìèíóëî¿
ñåñ³¿ ñâ³ä÷àòü ñàì³ çà ñåáå. Âè
ñêëàäàëè...

– … ëàòèíñüêó ìîâó, ô³çèêó, á³î-
ëîã³þ. Îòðèìàëà 12 áàë³â ç êîæíî¿
äèñöèïë³íè.

– ßê ãîòóºòåñÿ äî ñåñ³¿?
– Ñòàðàþñÿ ä³ÿòè ïîñë³äîâíî òà

íå ãàÿòè ÷àñó. Äóæå äîáðå, ùî âñ³
íàâ÷àëüí³ ìàòåð³àëè, ëåêö³¿, òåñòîâ³
çàâäàííÿ, ïðèçíà÷åí³ äëÿ ñòó-
äåíò³â, ðîçì³ùåí³ íà âåá-ñòîð³íö³
óí³âåðñèòåòó. ª çìîãà ïåðåâ³ðèòè
ð³âåíü âëàñíèõ òåîðåòè÷íèõ çíàíü
òà ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê ³ êðàùå
ï³äãîòóâàòèñÿ äî ³ñïèòó.

– Íà ÷àñ íàâ÷àííÿ äðóãîþ

äîì³âêîþ ñòóäåíò³â ñòàº ãóð-
òîæèòîê. Ïîáóòîâ³ ïðîáëåìè íå
äîêó÷àþòü?

– Í³. ß ìåøêàþ â ãóðòîæèòêó
¹4. Óìîâè òàì íàëåæí³, òà é ñóñ³-
äè äîáð³. Æèâåìî äðóæíî. Ñîô³ÿ,
Òåòÿíà òà Ë³ëÿ, ç ÿêèìè ä³ëþ ê³ìíà-
òó, ìî¿ îäíîêóðñíèö³. Âñ³ ìè íà-
ëàøòîâàí³ íà íàâ÷àííÿ. Ðàçîì ãî-
òóºìîñÿ äî ëåêö³é, ³ â öüîìó òåæ
ïåðåâàãà æèòòÿ â ãóðòîæèòêó.

– Ùî äîïîìàãàº äîëàòè
òðóäíîù³, äîäàº ñèë?

– Ï³äòðèìêà áàòüê³â. Óäîìà ùå
ìàþ ìîëîäøèõ áðàòèêà é ñåñò-
ðè÷êó. Â³êà íàâ÷àºòüñÿ â 11 êëàñ³,
ïèøå äóæå ãàðí³ â³ðø³, äðóêóºòü-
ñÿ â ì³ñöåâèõ ãàçåòàõ ³ ïëàíóº ïî-
â’ÿçàòè ñâîº æèòòÿ ç æóðíàë³ñòè-
êîþ. Ó íå¿ ñïðàâæí³é ë³òåðàòóðíèé
òàëàíò. Âîëîäÿ ùå íå âèçíà÷èâñÿ,
êèì õî÷å áóòè. Îáîº â³äì³ííèêè.

– Ë³òî âè ïðîâåëè...
– … âäîìà. Ìîº ð³äíå ñåëî

Õð³ííèêè ñëàâèòüñÿ ìàëüîâíè÷èì
îçåðîì ³ ïðåêðàñíîþ ïðèðîäîþ.
Íåäàðåìíî íàøó êóðîðòíó
ì³ñöåâ³ñòü âïîäîáàëè îðãàí³çàòî-
ðè ð³çíèõ ôåñòèâàë³â. Çîêðåìà,
ùîë³òà â íàñ â³äáóâàºòüñÿ ôåñòè-
âàëü åëåêòðîííî¿ ìóçèêè ç ó÷àñ-
òþ çàõ³äíèõ ä³-äæå¿â. Ìåí³ ïîäî-
áàþòüñÿ òàê³ çàõîäè. Ëþáëþ ïî-
òàíöþâàòè ³ ïðîñòî ïîñèä³òè â êîë³
äðóç³â. Â³äïî÷èâàþ òàêîæ çà êíè-
ãîþ. Ñåðåä îñòàíí³õ, ÿê³ ïðî÷èòà-

ëà, – «100 ðîê³â ñàìîòíîñò³» Ãàá-
ð³åëÿ Ãàðñ³ÿ Ìàðêåñà ³ «Ñåëî íå
ëþäè» ñó÷àñíî¿ óêðà¿íñüêî¿ ïèñü-
ìåííèö³ Ëþêî Äàøâàð.

Âèøèâêà á³ñåðîì – ùå îäíå
ìîº çàõîïëåííÿ. Ïåðåéíÿëà éîãî
â³ä ðîäè÷êè, ÿêà ìàéñòåðíî âèøè-
âàº á³ñåðîì ³êîíè. Ïîáà÷èëà –
ñïîäîáàëèñÿ. Ìàìà ïîðàäèëà:
ñïðîáóé ³ ñîá³. Âèøèòè ïåðøó
³êîíó âèÿâèëîñÿ íå òàê âæå é âàæ-
êî, à âñüîãî ¿õ ó ìåíå ï’ÿòü.

– Áàãàòî ÷àñó ïîòð³áíî, ùîá
âèøèòè îäíó ³êîíó?

– Âñå çàëåæèòü â³ä ðîçì³ðó ïî-
ëîòíà òà â³ä òîãî, ñê³ëüêè êîëüîð³â
äîáåðó.

– Ùî ïîðàäèëè á ïåðøîêóð-
ñíèêàì, ÿê³ ãîòóþòüñÿ äî çèìî-
âî¿ ñåñ³¿?

– Äóæå âàæëèâî ïðàâèëüíî
îðãàí³çóâàòè ñâ³é ÷àñ. Àáè âñå
âñòèãàòè – ïî÷èòàéòå ïðî òàéì-
ìåíåäæìåíò. Ïðàâèëüíî ðîç-
ïîä³ë³òü âëàñí³ ñèëè, âèçíà÷òå, ùî
º ïåðøîðÿäíèì, à ùî í³. Òîä³ é
ìàòåð³àë ëåãøå çàñâîþâàòèìåòüñÿ,
é ïðîäóêòèâí³ñòü áóäå âèùîþ, é
â³ëüíèé ÷àñ ç’ÿâèòüñÿ. Áî ìîæíà
áàãàòî ãîäèí ïðîñèä³òè íàä
ï³äðó÷íèêîì ³ íå çàïàì’ÿòàòè, à
ìîæíà çà ï³âãîäèíè âñå âèâ÷èòè. ²
íå çàçóáðþâàòè òðåáà, à ðîçóì³òè
ìàòåð³àë.

Ë³ä³ÿ ÕÌ²ËßÐ

Â óí³âåðñèòåò³ 27 æîâòíÿ òà 3 ëèñòî-
ïàäà â³äáóëèñÿ âèáîðè äî ñòóäåí-

òñüêîãî ïàðëàìåíòó, ÿêèé º âèêîíàâ÷èì
îðãàíîì ñòóäåíòñüêîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ òà
â³äîáðàæàº ïîçèö³þ ìîëîä³ â ð³çíèõ ãàëó-
çÿõ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíòñüêî¿
ñï³ëüíîòè ÒÄÌÓ, êîîðäèíóº ðîáîòó âñ³õ
îðãàí³â ñòóäåíòñüêîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ,
áåðå àêòèâíó ó÷àñòü â îðãàí³çàö³¿ òà ïðî-
âåäåíí³ çàõîä³â, ÿê³ ïîêëèêàí³ âñåá³÷íî
ñïðèÿòè íàâ÷àëüí³é, íàóêîâ³é, ãðîìàäñüê³é,
ñïîðòèâí³é òà òâîð÷³é àêòèâíîñò³ ñòóäåíò³â.

«Ðàí³øå âèáîðè òðèâàëè óïðîäîâæ 11
äí³â ïî 6 ãîäèí êîæíîãî äíÿ, òîáòî çà-
ãàëîì 66 ãîäèí. Ñòóäåíòó äîâîäèëîñÿ âèò-
ðà÷àòè 3 ãîäèíè, ùîá ïðîãîëîñóâàòè çà
òîãî ÷è ³íøîãî êàíäèäàòà. Çàâäÿêè ðå-
ôîðìóâàííþ ñòóäåíòñüêî¿ ðàäè â ñòóäåí-
òñüêèé ïàðëàìåíò íàì âäàëîñÿ çì³íèòè ñàì
ï³äõ³ä äî âèáîð÷îãî ïðîöåñó òà îáðàííÿ
êàíäèäàò³â äî îðãàíó ñòóäåíòñüêîãî ñà-
ìîâðÿäóâàííÿ. Ï³ä ÷àñ êîíôåðåíö³¿ ñòó-
äåíò³â íàøîãî óí³âåðñèòåòó, ÿêà â³äáóëà-
ñÿ 27 âåðåñíÿ öüîãî ðîêó, ìè ïðèéíÿëè
â³äïîâ³äí³ ð³øåííÿ, çîêðåìà, çàòâåðäèëè
ïîëîæåííÿ ïðî âèáîðè, îáðàëè ç ÷èñëà
ñòóäåíò³â âèáîð÷ó êîì³ñ³þ. Äî ðå÷³, ÷ëåíè
âèáîð÷î¿ òà ë³÷èëüíî¿ êîì³ñ³é íå ìàëè
ïðàâà áàëîòóâàòèñÿ çã³äíî ç ïîëîæåííÿì.
Òàêîæ ìè ÷³òêî âèçíà÷èëèñÿ ç äàòîþ âè-
áîð³â. Óñ³ äîêóìåíòè áóëè çàâ÷àñíî ðîç-
ì³ùåí³ íà ²íòåðíåò-ðåñóðñàõ, òîìó êîæåí
áàæàþ÷èé ì³ã îçíàéîìèòèñÿ ç íèìè», –
ðîçïîâ³â ãîëîâà ñòóäåíòñüêîãî ïàðëàìåí-
òó Òàðàñ Ìîðîç.

Äî óâàãè áðàëèñÿ ëèøå ò³ çàÿâè, ÿê³ ñòó-
äåíòè ïèñàëè âëàñíîðó÷. Ñâî¿ êàíäèäà-

òóðè ìîãëè ïîäàòè ÿê êàíäèäàòè, òàê ³
õòîñü ç êîëåã. Ò³, õòî õîò³â áóòè îáðàíèì
äî ñòóäåíòñüêîãî ïàðëàìåíòó, ìàëè çìî-
ãó àã³òóâàòè çà ñåáå øëÿõîì ðîçì³ùåííÿ
³íôîðìàö³¿ íà îô³ö³éíèõ ðåñóðñàõ. Êîæåí
âèáîðåöü äëÿ îòðèìàííÿ áþëåòåíÿ ïðåä-
’ÿâëÿâ äîêóìåíòè, ùî çàñâ³ä÷óâàëè éîãî
îñîáó, òà ï³äòâåðäæóâàâ ñâîþ ïðèñóòí³ñòü
îñîáèñòèì ï³äïèñîì. Ãîëîñóâàííÿ áóëî
òàºìíèì. Óâåñü ïðîöåñ â³äáóâàâñÿ çà ó÷à-
ñòþ ñïîñòåð³ãà÷³â. Îêð³ì òîãî, çà âèáîðà-
ìè çä³éñíþâàëè â³äåîñïîñòåðåæåííÿ. Óê-
ðà¿íñüê³ òà ³íîçåìí³ ñòóäåíòè áðàëè ó÷àñòü
ó âèáîð÷îìó ïðîöåñ³ íà ð³âíèõ ïðàâàõ.

Ïðåñ-ñëóæáà ÒÄÌÓ

Ñòóäåíòè Òåðíîï³ëüñüêîãî äåðæàâíî-
ãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³

².Ãîðáà÷åâñüêîãî ç ²íä³¿ ï³äòðèìóþòü ñâî¿
òðàäèö³¿ â Óêðà¿í³. Íåùîäàâíî âîíè
â³äñâÿòêóâàëè îäíå ç íàéá³ëüøèõ ñâî¿õ
ñâÿò – Ä³âàë³ (äîñë³âíî ïåðåêëàäàºòüñÿ, ÿê
«ãðîíî ë³õòàð³â»). Öåé ôåñòèâàëü çàâæäè
ïîâ’ÿçàíèé ç âîãíåì ³ ñâ³òëîì, ÿê³ ñèìâî-
ë³çóþòü ïåðåìîãó äîáðà íàä çëîì.

Äiâaëi â Iíäi¿ âiäçía÷aþòü ó ïåð³îä
ìoëoäîãî ìicÿöÿ (aìaâac’ÿ). Öüîãî ðîêó
ñâÿòî ïðèïàëî íà 30 æîâòíÿ. Ó öåé ÷àñ
iíäiéöi ïðèêðaøaþòü áóäèíêè êâiòêoâèìè
ãiðëÿíäaìè i ëaìïaìè, ðîáëÿòü ðàíãîë³
(ñêëàäí³ â³çåðóíêè ç ôàðáîâàíîãî ðèñó
àáî êâ³ò ³â), a â òeìíèé ÷ac äoáè
ïiäïaëþþòü ôeºðâeðêè, ïeòaðäè, õëîïàâ-
êè. Äiâaëi – ðîäèííå câÿòo é çóñòð³÷àþòü
éîãî â êîë³ ñ³ì’¿. Òîãî äíÿ â Iíäi¿ âci
ócòaíoâè, ceðâicè, cëóæáè íå ïðàöþþòü,
êðàìíèö³ òà ðèíêè çà÷èíÿþòü äóæe ðaío.
Ï³ä ÷àñ Ä³âàë³ ïðèéíÿòo ïðèãoùaòè oäèí
oäíoão coëoäoùaìè.

Ó äåÿêèõ ðåã³îíàõ ²íä³¿ ñâÿòî çá³ãàºòüñÿ
ç Íîâèì ðîêîì, òîìó â³äçíà÷àþòü éîãî
ïî-íîâîð³÷íîìó, ïðèêðàøàþ÷è áóäèí-
êè îë³éíèìè ñâ³òèëüíèêàìè òà åëåêòðè÷-
íèìè ã³ðëÿíäàìè. Ó á³ëüøîñò³ øòàò³â ñâÿ-
òî ïðèñâÿ÷óºòüñÿ áîãèí³ áàãàòñòâà é ðî-
äþ÷îñò³ Ëàêøì³, òîìó æèòåë³ çàëèøàþòü
ìîëîêî á³ëÿ âõîäó, à äâåð³ â³äêðèòèìè ³
íà í³÷ íå âèìèêàþòü ñâ³òëî.

Íàø³ ñòóäåíòè òàêîæ ïðèêðàñèëè ñâÿò-
êîâó çàëó çàïàëåíèìè ñâ³÷êàìè òà êâ³òêî-
âèìè ã³ðëÿíäàìè. Íà ïî÷àòêó çàõîäó âîíè
çä³éñíèëè ïóäæó – ³íä³éñüêèé ðåë³ã³éíèé
îáðÿä äëÿ ìîëèòâè òà ïîøàíóâàííÿ áîã³â.
Äî ðå÷³, ãîñò³ öüîãî ä³éñòâà – ïðàö³âíèêè
äåêàíàòó ôàêóëüòåòó ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â
– ïðèíåñëè ó ïîäàðóíîê äåêîðàòèâí³

ñâ³÷êè é äóæå òåïëî â³òàëè ñâî¿õ âèõî-
âàíö³â. Öüîãî âå÷îðà æîäåí ïðèñóòí³é íå
áóâ îáä³ëåíèé óâàãîþ.

Óïðîäîâæ ñâÿòêóâàííÿ ³íä³éñüêà ìîëîäü
ïðåäñòàâëÿëà ñâî¿õ çåìëÿê³â, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ
â ³íøèõ çàêëàäàõ, ïðîâåëà êîíêóðñè äëÿ
óêðà¿íñüêèõ ãîñòåé, ï³äãîòóâàëà òàíöþ-
âàëüí³ íîìåðè. Ïðèºìíèì º òîé ôàêò, ùî
Òåðíîï³ëü ñòàº òåðèòîð³ºþ ºäíàííÿ – Ä³âàë³
ðàçîì ñâÿòêóâàëè ñòóäåíòè ²íä³¿ òà Ïàêèñ-
òàíó. Äî çäîáóòòÿ íåçàëåæíîñò³ ²íä³ºþ ö³

äâ³ êðà¿íè áóëè îäí³ºþ äåðæàâîþ. Òàêîæ
ó ãîñò³ çàâ³òàëè é ìàéáóòí³ ìåäèêè, ÿê³ ïðè-
¿õàëè íà íàâ÷àííÿ äî íàñ ç ³íøèõ êðà¿í.

Ñïåö³àëüíî äî ñâÿòà ìîëîäøà ãðóïà
Øêîëè ³íä³éñüêîãî òàíöþ Åë³íè Àáàêàðî-
âî¿ «Àìð³òà» ï³äãîòóâàëà òðè òàíöþâàëü-
íèõ íîìåðè. Òàíö³âíèö³ «Àìð³òè» âäÿ÷í³
³íä³éñüêèì ñòóäåíòàì çà ï³äòðèìêó òà òåïëó
àòìîñôåðó, àäæå áàãàòî õòî ç íèõ âïåð-
øå âèñòóïàâ íà ïóáë³ö³.

ßí³íà ×ÀÉÊ²ÂÑÜÊÀ

ÂÈÁÎÐÈ Òðàäèö³¿
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Òâîð÷èé âå÷³ð âèêëàäà÷à, äî-

öåíòà ÒÄÌÓ é âîäíî÷àñ òà-
ëàíîâèòîãî ñï³âàêà òà êîìïîçè-
òîðà, çàñëóæåíîãî àðòèñòà åñò-
ðàäíîãî ìèñòåöòâà Óêðà¿íè
Þð³ÿ Ôóòóéìè, ïðèñâÿ÷åíèé 25-
ð³÷÷þ éîãî òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³, ç
âåëèêèì óñï³õîì â³äáóâñÿ â àê-
òîâ³é çàë³ àäì³í³ñòðàòèâíîãî êîð-
ïóñó ÒÄÌÓ. Ïîñëóõàòè óëþáëå-
íîãî âèêîíàâöÿ é ïðèâ³òàòè éîãî
ç þâ³ëåéíîþ äàòîþ ïðèéøëè êî-
ëåãè, ñòóäåíòè, ïðåäñòàâíèêè
òâîð÷î¿ ³íòåë³ãåíö³¿ ì³ñòà òà ïðî-
ñòî ïðèõèëüíèêè òàëàíòó çíàíî-
ãî âèêîíàâöÿ óêðà¿íñüêèõ ï³ñåíü.

Â³ä ³ìåí³ àäì³í³ñòðàö³¿ òà ïðîô-
ñï³ëêîâî¿ îðãàí³çàö³¿ ÒÄÌÓ äî
âèíóâàòöÿ ñâÿòà çâåðíóâñÿ ïðî-
ðåêòîð ç íàóêîâî¿ ðîáîòè, ïðî-
ôåñîð ²âàí Êë³ù:

– Äëÿ âñ³õ, õòî ç³áðàâñÿ â ö³é
çàë³, íèí³øíÿ ïîä³ÿ îñîáëèâà, áî
íå òàê ÷àñòî â áóäü-ÿêîìó íà-
â÷àëüíîìó çàêëàä³, à òèì á³ëüøå
– â ìåäóí³âåðñèòåò³, â³äáóâàþòüñÿ
àâòîðñüê³ þâ³ëåéí³ êîíöåðòè.
Þð³é Ôóòóéìà ïðèñâÿòèâ ñåáå
õ³ðóðã³¿ ÿê ãîëîâí³é ñïðàâ³ ñâîãî
æèòòÿ, à ùå â³í ÷óäîâèé ñï³âàê ³
êîìïîçèòîð. Ï³ñí³ Þð³ÿ Ôóòóéìè
çâó÷àòü ³ â Òåðíîïîë³, ³ â Óêðà¿í³,
³ çà êîðäîíîì. Àäì³í³ñòðàö³ÿ
óí³âåðñèòåòó ùèðî äÿêóº Þð³þ
Ìèõàéëîâè÷ó çà éîãî ïë³äíó
ïðàöþ íà áëàãî ëþäåé, ð³äíîãî
âèøó. Áàæàºìî íàñíàãè ³ íîâèõ
óñï³õ³â – ïðîôåñ³éíèõ ³ òâîð÷èõ.

Ïðîôåñîð ²âàí Êë³ù ³ ãîëîâà
ïðîôêîìó óí³âåðñèòåòó, äîöåíò
Ïåòðî Ëèõàöüêèé âðó÷èëè äî-
öåíòó êàôåäðè õ³ðóðã³¿ ¹1 ç óðî-
ëîã³ºþ ³ì. Ë.ß. Êîâàëü÷óêà, çàñëó-
æåíîìó àðòèñòó åñòðàäíîãî ìè-
ñòåöòâà Óêðà¿íè» Þð³þ Ôóòóéì³
ïîäÿêó çà áàãàòîð³÷íó ñóìë³ííó
ïðàöþ, âèñîêèé ïðîôåñ³îíàë³çì
òà ç íàãîäè 25-ð³÷÷ÿ àêòèâíî¿
òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ é îãîëîñèëè
íàêàç ðåêòîðà ÒÄÌÓ ïðî éîãî
ïðåì³þâàííÿ.

Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè ìåäèöèíè
êàòàñòðîô ³ â³éñüêîâî¿ ìåäèöè-
íè, ïðîôåñîð Àðñåí Ãóäèìà,
âèñòóïèâøè ç ïðèâ³òàííÿì â³ä
³ìåí³ êîëåêòèâó êàôåäðè, íàãà-
äàâ ïðî ÷èñëåíí³ êîíôåðåíö³¿
ð³çíîãî ð³âíÿ – îáëàñí³, âñåóê-
ðà¿íñüê³, ç ì³æíàðîäíîþ ó÷àñòþ
– îðãàí³çîâàí³ ÒÄÌÓ. Ó÷àñíèê³â
çàõîä³â çàâæäè ÷åêàëà é ö³êàâà
êóëüòóðíà ïðîãðàìà ³ ùîðàçó
âèñòóï Þð³ÿ Ôóòóéìè áóâ îêðà-
ñîþ êîíöåðòó äëÿ ãîñòåé.

Ç äèòèíñòâà â³í ìð³ÿâ ñòàòè
ë³êàðåì. Ï³ñëÿ øêîëè ïðàöþâàâ
â Áó÷àöüê³é öåíòðàëüí³é ðàéîíí³é
ë³êàðí³, ïîò³ì íàâ÷àâñÿ â ×îðòê³-
âñüêîìó ìåäè÷íîìó ó÷èëèù³

(íèí³ – äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
êîëåäæ). ßê ñîë³ñò óí³âåðñèòåòñü-
êîãî àíñàìáëþ «Åäåëüâåéñ»
óïåðøå âèéøîâ íà ñöåíó 1986
ðîêó. Ç â ³äçíàêîþ çàê³í÷èâ
ð³äíèé âèø. Ç 2006 ðîêó Þð³é
Ôóòóéìà – àñèñòåíò êàôåäðè
øïèòàëüíî¿ õ³ðóðã³¿, 2007 ðîêó
çàõèñòèâ êàíäèäàòñüêó äèñåðòà-
ö³þ, âèêîíàíó ï³ä êåð³âíèöòâîì
÷ëåíà-êîðåñïîíäåíòà ÍÀÌÍ Óê-
ðà¿íè, ïðîôåñîðà Ëåîí³äà Êî-
âàëü÷óêà.

«Ç ëþáîâ’þ äî ëþäåé» – òàê
â³í íàçâàâ ñâ³é òâîð÷èé âå÷³ð. Òàêó
æ íàçâó ìàëà ³ ïåðøà ï³ñíÿ Þð³ÿ
Ôóòóéìè íà öüîìó âå÷îð³, ÿêó

íàïèñàâ íà ñëîâà ïîåòåñè Ëåñ³
Ëþáàðñüêî¿. Â³äòàê ïðîçâó÷àëà
«Áåðåãèíÿ», ÿêó àâòîð àñîö³þº ç
Óêðà¿íîþ, öåðêâîþ, ð³äíèì óí³-
âåðñèòåòîì.

– Íàâ÷àþ÷èñü â ×îðòê³âñüêî-
ìó ìåäó÷èëèù³, à ïîò³ì â óí³âåð-
ñèòåò³, ÿ ñï³âàâ ï³ñí³ Íàçàð³ÿ
ßðåì÷óêà, Âàñèëÿ Ç³íêåâè÷à. Àëå
äðóç³ çàïðîïîíóâàëè íàïèñàòè
ùîñü ñâîº. Òàê íàðîäèëàñÿ ï³ñíÿ
«Êîëè ÿ ïðè¿æäæàþ ó Êàðïàòè»
íà ñëîâà ìîãî õîðîøîãî äðóãà,
â÷èòåëÿ òà êîëåãè ²âàíà ²âàíîâè-
÷à ×îíêè. À çà íåþ íàñòóïí³, –
çãàäóâàâ Þð³é Ìèõàéëîâè÷.

Íà âå÷îð³ ïðîçâó÷àëè íàéó-
ëþáëåí³ø³, áåç ÿêèõ íå îáõîäèòü-
ñÿ æîäåí êîíöåðò ñï³âàêà. Ñåðåä
íèõ – «Äðóç³ ìî¿», «Êðàñèâà»,
«Íà ëåç³ áðèòâè», «Âèííà âåñíà»,
«Ïîö³ëóíêè ó Êàðïàòàõ». «Â³òåð
ç ïîëîíèíè», «Öèãàíñüêà áàëà-
äà», «Ï³ñíÿ ïðî Áó÷à÷». ², çâè-
÷àéíî æ, «Ñåðöå õ³ðóðãà», ïðî
ÿêó Þð³é Ìèõàéëîâè÷ ñêàçàâ òàê:
«Öÿ ï³ñíÿ íà ñëîâà ²âàíà ×îíêè
– â³çèò³âêà íàøî¿ êàôåäðè é
ìàþ íàä³þ, ùî âîíà ñòàíå ã³ìíîì
âñüîãî õ³ðóðã³÷íîãî ñï³âòîâàðè-
ñòâà Óêðà¿íè».

Ùèðà òà çâîðóøëèâà ìåëîä³ÿ

ïîëîíèëà ñåðöÿ ñëóõà÷³â. ßê ³
ï³ñíÿ «Ìàìî ìîÿ», ùî âæå ñòà-
ëà íàðîäíîþ.

Ç 25-ð³÷÷ÿì òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³
Þð³ÿ Ôóòóéìó â³òàëè éîãî äðóç³:
ôîëüê-ãóðò «Íàñòàñ³âñüê³ ìóçè-
êè», ñï³âàêè Âàñèëü òà ²ðèíà Õëè-
ñòóíè, Ïàâëî Øêëÿð, Ëåñÿ Ëþ-
áàðñüêà é ³íø³. Äÿêóâàëè çà
ïë³äíó ñï³âïðàöþ, áàæàëè íîâèõ
çäîáóòê³â ó ïðàö³ ³ òâîð÷îñò³ òà
äàðóâàëè óëþáëåí³ ï³ñí³.

Ðîçïîâ³äàþ÷è ïðî ñâ³é æèòòº-
âèé øëÿõ, ç òåïëîòîþ ³ âäÿ÷í³-
ñòþ çãàäóâàâ Þð³é Ôóòóéìà âèê-
ëàäà÷³â ³ ñòàðøèõ êîëåã-ë³êàð³â,
ó ÿêèõ íàâ÷àâñÿ ôàõîâî¿ ìàé-

ñòåðíîñò³, çàïîçè÷óâàâ äîñâ³ä.
Ùèðî äÿêóâàâ, çîêðåìà, ïî-
ê³éíîìó ðåêòîðîâ³ ÒÄÌÓ, ÷ëå-
íó-êîðåñïîíäåíòó ÍÀÌÍ Óê-
ðà¿íè, ïðîôåñîðó Ëåîí³äîâ³
ßêèìîâè÷ó Êîâàëü÷óêó.

– Ëåîí³ä ßêèìîâè÷ ñòàâèâñÿ
äî ìåíå ïî-áàòüê³âñüêè ³ ÿ
â³äïîâ³äàâ éîìó ñèí³âñüêîþ
ëþáîâ’þ, – ä³ëèâñÿ ñïîãàäàìè
Þð³é Ìèõàéëîâè÷. – Â³í áóâ
âèìîãëèâèì êåð³âíèêîì, äáàé-
ëèâèì íàñòàâíèêîì ³ çàëèøèòü-
ñÿ â ïàì’ÿò³ íàçàâæäè. Äóæå
âàæëèâî çóñòð³òè â æèòò³ òàêèõ
ëþäåé. ß íàçèâàþ ¿õ íàçâàíè-
ìè áàòüêàìè. Êîëè ïðàãíåø
â÷èòèñÿ, ùîá äîñÿãòè á³ëüøî-
ãî, ïîòð³áíà ìàëåíüêà ï³äòðèì-
êà, îïîðà, ÿêà äîïîìàãàº éòè

äàë³. «Éòè âïåðåä» – ìîº êðåäî
â æèòò³.

Ó âèêîíàíí³ Þð³ÿ Ôàòóéìè
ïðîíèêëèâî ïðîçâó÷àëè ï³ñí³
«Ïîìîëþñü» ³ «Ìî¿ áàòüêè»,
ïðèñâÿ÷åí³ óñ³ì äîðîãèì ñåðöþ
ëþäÿì òà Óêðà¿í³.

Þð³é Ìèõàéëîâè÷ òåïëî ïîäÿ-
êóâàâ çà ï³äòðèìêó áàòüêàì ³ ðî-
äèí³, âñ³ì ñâî¿ì â÷èòåëÿì ³ íàñòàâ-
íèêàì, êåð³âíèöòâó óí³âåðñèòåòó
òà êîëåêòèâîâ³ êàôåäðè õ³ðóðã³¿
¹ 1 ç óðîëîã³ºþ òà ìàëî³íâàçèâ-
íîþ õ³ðóðã³ºþ ³ì. ïðîôåñîðà Ë.ß.-
Êîâàëü÷óêà íà ÷îë³ ³ç çàâ³äóâà÷åì,
ïðîôåñîðîì Àíàòîë³ºì Áåäåíþ-
êîì, êîëåãàì ç óí³âåðñèòåòñüêî¿
ë³êàðí³ é äðóçÿì, ç ÿêèìè ñï³âïðà-
öþº íà òâîð÷³é íèâ³, ãëÿäà÷àì, ÿê³
ïðèéøëè íà éîãî þâ³ëåéíèé
òâîð÷èé âå÷³ð.

Çàâåðøàëüíèì àêîðäîì ñòàâ
âèñòóï õîðó ìåäè÷íîãî óí³âåð-
ñèòåòó. Ó ô³íàë³ íà ñöåíó ï³äíÿ-
ëèñÿ âñ³ ó÷àñíèêè êîíöåðòó òà
ðàçîì çàñï³âàëè ï³ñíþ «Ðîäè-
íà», ÿêà ñòàëà â³äîìîþ ó âèêî-
íàíí³ íåçàáóòíüîãî Íàçàð³ÿ
ßðåì÷óêà. Ìåëîä³þ ï³äõîïèëè
ãëÿäà÷³ â çàë³.

4 ëèñòîïàäà â³äçíà÷èëà þâ-
³ëåéíèé äåíü íàðîäæåííÿ äî-
öåíò êàôåäðè êë³í³÷íî¿ ³ìó-
íîëîã³¿, àëåðãîëîã³¿ òà çàãàëü-
íîãî äîãëÿäó çà õâîðèìè
ÒÄÌÓ Íàä³ÿ ²âàí³âíà ÐÅÃÀ.

Âåëüìèøàíîâíà
Íàä³º ²âàí³âíî!

Ñåðäå÷íî â³òàº-
ìî Âàñ ç þâ³ëåé-
íèì äíåì íàðîä-
æåííÿ!

Ó ñò³íàõ óí³âåðñè-
òåòó Âè çäîáóëè
âèùó ìåäè÷íó îñ-
â³òó, óñï³øíî ïðîé-
øëè 22-õ ë³òí³é òðó-
äîâèé øëÿõ: ñïî-
÷àòêó ìàã³ñòðàíòà,
àñï³ðàíòà êàôåäðè
ïðîïåäåâòè÷íî¿
òåðàï³¿, àñèñòåíòà
êàôåäðè çàãàëüíî¿
ã³ã³ºíè òà åêîëîã³¿,
çãîäîì àñèñòåíòà, à îñòàíí³ ïîíàä
ï’ÿòü ðîê³â – äîöåíòà êàôåäðè
êë³í³÷íî¿ ³ìóíîëîã³¿, àëåðãîëîã³¿ òà
çàãàëüíîãî äîãëÿäó çà õâîðèìè.

Êîëåêòèâ óí³âåðñèòåòó ãëèáî-
êî ïîâàæàº é ùèðî øàíóº Âàñ
ÿê â³äîìîãî íàóêîâöÿ, âèñîêîê-
âàë³ô³êîâàíîãî êë³í³öèñòà-òåðà-
ïåâòà, äîñâ³ä÷åíîãî ïåäàãîãà òà
âèõîâàòåëÿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³
çà áàãàòîð³÷íó íåâòîìíó ïðàöþ,
âèñîêèé ïðîôåñ³îíàë³çì, ñóìë³í-
íå âèêîíàííÿ ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³
ãðîìàäñüêèõ îáîâ’ÿçê³â.

Àêòèâíîþ º Âàøà ãðîìàäñüêà

ä³ÿëüí³ñòü, çîêðåìà, ÿê êóðàòîðà
ñòóäåíòñüêèõ ãðóï, çàâó÷à êàôåä-
ðè òà íàâ÷àëüíî-íàóêîâîãî
³íñòèòóòó ìåäñåñòðèíñòâà.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðàöå-
ëþáí³ñòü, óâàæíå ñòàâëåííÿ äî

ëþäåé, ïðàãíåííÿ
ðîáèòè äîáðî çàñ-
ëóãîâóþòü íàéâè-
ùî¿ îö³íêè ³ º ïðè-
êëàäîì äëÿ íà-
ñë³äóâàííÿ íîâèìè
ïîêîë³ííÿìè ñòó-
äåíò³â, ìîëîäèõ
ë³êàð³â ³  âèêëà-
äà÷³â.

Áàæàºìî Âàì, âå-
ëüìèøàíîâíà Íàä³º
²âàí³âíî, ì³öíîãî
çäîðîâ’ÿ, íåâè÷åð-
ïíîãî òâîð÷îãî
íàòõíåííÿ, íîâèõ
óñï³õ³â ó Âàø³é áëà-
ãîðîäí³é ä³ÿëü-

íîñò³, äîáðîáóòó, ëþäñüêîãî òåï-
ëà, äóøåâíîãî ñïîêîþ, ðîäèííî-
ãî áëàãîïîëó÷÷ÿ é çàòèøêó,
äîâãèõ ðîê³â ðàä³ñíîãî, ùàñëèâî-
ãî æèòòÿ.

Áàæàºì óñï³õ³â âåëèêèõ
ó ðîáîò³,

É ïîá³ëüøå òâîð÷èõ Âàì
íàòõíåíü.

Íåõàé ìèíàþòü çàâæäè âñ³
òóðáîòè,

² õàé ïðèíîñèòü ðàä³ñòü
êîæåí äåíü.

Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì
ÒÄÌÓ ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Äîðîãà Íàä³º ²âàí³âíî! Âàñ, ÷à-
ð³âíó, ìóäðó òà ÷óéíó æ³íêó, íàä-
çâè÷àéíî â³äïîâ³äàëüíîãî âèêëà-
äà÷à, ë³êàðÿ òà êîëåãó, ùèðîñåð-
äå÷íî â³òàºìî ç þâ³ëåºì! Áàæàºìî
é íàäàë³ çàëèøàòèñÿ åíåðã³éíîþ
é íåâòîìíîþ, çàâçÿòîþ òà ñïîâ-
íåíîþ îïòèì³çìó. Íåõàé ùîäåíü
ïðèíîñèòü ëèøå äîáð³ íîâèíè,
õîðîø³ ïîä³¿ òà õâèëèíè ñïîâ-

íåí³ ùàñòÿì! Íåõàé î÷³ ñâ³òÿòüñÿ
ðàä³ñòþ, â äóø³ ïàíóº ëþáîâ, à
íà óñòàõ íå ïåðåñòàº ðîçêâ³òàòè
ïîñì³øêà! Íåõàé Ãîñïîäü Áîã
ç³øëå ñâîº áëàãîñëîâåííÿ íà Âàñ
³ Âàøó ðîäèíó!

Êîëåêòèâ ÍÍ² ìåäñåñòðèí-
ñòâà ³ êàôåäðè êë³í³÷íî¿ ³ìó-
íîëîã³¿, àëåðãîëîã³¿ òà çàãàëü-
íîãî äîãëÿäó çà õâîðèìè

Ç ËÞÁÎÂ’Þ ÄÎ ËÞÄÅÉ

Ë³ä³ÿ ÕÌ²ËßÐ

Þð³é ÔÓÒÓÉÌÀ, äîöåíò ÒÄÌÓ

ÑÒÐÓÍÈ ÄÓØ²

ÎÁ’ªÊÒÈÂ-

Áëèçíÿòà Õðèñòèíà òà ²ðèíà ÏÈÒÀÊ, ñòóäåíòêè ìåäè÷íîãî
ôàêóëüòåòó
Ôîòî Ìèêîëè ÂÀÑÈËÅ×ÊÀ

Â³òàºìî!

Â²ÄËÓÍÍß ÄÓÌÎÊ
Ó ïàì’ÿò³ – ìèíóâøèíè

êàðòèíè,
Íà íèõ âñå æ ìåíøå êâ³ò³â, í³æ

â³íê³â,
Íåíà÷å ç ïàçë³â – äí³â é ðîê³â

×àñ âèêëàäàº äîëþ Óêðà¿íè.
***

Òè çàðîäèëà ñëîâ’ÿíñòâî íà
Ñõîä³

É íàâ÷èëà õðåñòèòèñü ñóñ³ä³â
ñâî¿õ…

Íå çíàþ ³ äîñ³, â ÿêîìó íàðîä³
Íåìà, Óêðà¿íî, ãåí³â òâî¿õ.

***

Êàçàëà ìàìà ñèíó:
«Çì³íèòè ìîæóòü ëþäèíó

Ëåñòîù³, æàäîáà, ÷èí
² ÷àñó ïëèí».

***
Ïîíàä õàòîþ ³ êðàºì

Äóõ ïðàïðàùóð³â ë³òàº.
² ïåðåä íèì ìè óâ îäâ³ò³
Çà òå, ùî ä³ºòüñÿ íà ñâ³ò³.

***
Ñâ³òèëî ëèíå ïîíàä êðàºì,

Éîìó äîðîãó óêàçóº ÷àñ.
Çàòåìíåííÿ ³ ó ñîíöÿ áóâàº,

Ïðîòå ð³äøå, àí³æ ó íàñ.
***

Ïàëàº æèòòÿ âàòðà,
Ëþáîâ – äóìêàì îïîðà,

À òå, ùî áóäå çàâòðà,
Çàðîäæóâàëîñü â÷îðà.

***
Âåðíóâøèñü äî ð³äíî¿ õàòè,

Ïðîéøîâøè îñòàííþ ç äîð³ã,
Íå êîæåí ìîæå ñêàçàòè:
«Óñå ÿ çðîáèâ, ùî ì³ã».

***
Ê³íåöü ïðèõîäèâ ñòàð³é â³ð³,

Ìå÷åì ñòèíàëè ãîëîâè
êóìèð³â…

À ÿê òîïèëè Ïåðóíà â Äí³ïð³,
Òî ïëàêàâ ëþä, äèâèâøèñü ³ç ãîðè.

***
Íå òà òåïåð óæå äóõîâí³ñòü,

Âæå âåëè÷ íàö³¿ ÷àñ ñòåð,
Íå òà òåïåð óæå æåðòîâí³ñòü

É íå òà ìåíòàëüí³ñòü âæå
òåïåð.

***
Ëèñòîïàä ì³ñÿöü. Ñâÿòî âñ³õ

ñâÿòèõ,
×è æ íàì ãð³õè ïîê³éíèêè

ïðîñòèëè?
Ìè íå óì³ºì ö³íóâàòü æèâèõ,

Ïðîòå óì³ºì äîãëÿäàòü ìîãèëè.
***

Ðîçáèâñÿ ë³òàê. Çàãèíóëè ëþäè.

Îãîëîøåíî òðàóð. Ïðàïîðè
âñþäè.

Äîâãà ÷åðãà ó ÷åðãîâ³é àïòåö³…
Ãðèì³ëà ìóçèêà íà äèñêîòåö³.

***
Òåõí³÷íîãî ïîñòóïó áà÷èì

ïëîäè
É ä³çíàºìîñü ïðî íèõ ³ç

ñòîð³íîê ïðåñè,
²ç â³÷íîñò³ òÿãíóòüñÿ éîãî ñë³äè

² ïëîäèòü â³í â³éíè, òðàãåä³¿,
ñòðåñè.

Âàëåð³é Ä²ÄÓÕ,
äîöåíò ÒÄÌÓ
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Ó öüîìó çàõîä³ âçÿëè ó÷àñòü ãî-
ëîâíèé äåðìàòîâåíåðîëîã

ÌÎÇ Óêðà¿íè, ïðåçèäåíò Óêðà¿íñü-
êî¿ àñîö³àö³¿ ë³êàð³â-äåðìàòîâåíå-
ðîëîã³â ³ êîñìåòîëîã³â, ïðîôåñîð
Â³êòîð Ñòåïàíåíêî, äèðåêòîð ²íñòè-
òóòó äåðìàòîëîã³¿ òà âåíåðîëîã³¿,
ïðîôåñîð ßí³íà Êóòàñåâè÷, ïðîðåê-
òîð ç íàóêîâî¿ ðîáîòè ÒÄÌÓ, ïðî-
ôåñîð ²âàí Êë³ù, ãîëîâíèé ë³êàð
Òåðíîï³ëüñüêîãî îáëàñíîãî êë³í³÷íî-
ãî øê³ðíî-âåíåðîëîã³÷íîãî äèñïàí-
ñåðó, ãîëîâíèé äåðìàòîâåíåðîëîã
óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ÒÎÄÀ,
â³öå-ïðåçèäåíò ÓÀËÄÂÊ, ãîëîâà
Òåðíîï³ëüñüêîãî îñåðåäêó ÓÀËÄÂÊ
Îëåêñàíäð Õàðà, ïðîôåñîð ²íñòè-
òóòó ìåäèöèíè ñåëà Àíãåë³íà
Âîéö³ê-Ôàòëà (ì. Ëþáë³í, Ïîëüùà).

Â³äêðèâ êîíôåðåíö³þ ïðåçèäåíò
Óêðà¿íñüêî¿ àñîö³àö³¿ ë³êàð³â-äåðìà-
òîâåíåðîëîã³â ³ êîñìåòîëîã³â Â³êòîð
Ñòåïàíåíêî, ÿêèé ïåðåäàâ â³òàííÿ
ó÷àñíèêàì ôîðóìó â³ä Ì³í³ñòåðñòâà
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà çà÷èòàâ â³òàëü-
íó àäðåñó â³ä ãîëîâè Êîì³òåòó Âåð-
õîâíî¿ Ðàäè ç ïèòàíü îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ Îëüãè Áîãîìîëåöü ³ çà-
ñòóïíèêà ãîëîâè Êîì³òåòó Îëå-
ãà Ìóñ³ÿ. Ó âñòóïíîìó ñëîâ³
Â³êòîð Ñòåïàíåíêî íàãîëîñèâ íà
âàæëèâèõ àñïåêòàõ ä³ÿëüíîñò³
äåðìàòîâåíåðîëîã³÷íî¿ ñëóæáè
â Óêðà¿í³ òà âàæëèâ³é ðîë³ ïðî-
ôåñ³éíèõ àñîö³àö³é ó ö³é öàðèí³.

Â³ä ³ìåí³ ðåêòîðà ÒÄÌÓ, ïðî-
ôåñîðà Ìèõàéëà Êîðäè âñ³õ
ïðèñóòí³õ ïðèâ³òàâ ïðîðåêòîð
ç íàóêîâî¿ ðîáîòè, ïðîôåñîð
ÒÄÌÓ ²âàí Êë³ù. Â³í îçíàéî-
ìèâ ç íàáóòêàìè óí³âåðñèòåòó
òà ïîáàæàâ ó÷àñíèêàì ôîðó-
ìó ïë³äíî¿ ïðàö³, ö³êàâîãî
ñï³ëêóâàííÿ é ïðèºìíèõ âðà-
æåíü â³ä ïåðåáóâàííÿ íà Òåð-
íîï³ëë³. Ç íàéêðàùèìè ïîáà-
æàííÿìè â³ä óïðàâë³ííÿ îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ Òåðíîï³ëüñüêî¿
îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿ çâåðíó-
ëàñÿ äî ó÷àñíèê³â çàñòóïíèê
íà÷àëüíèêà óïðàâë³ííÿ Ë³ä³ÿ
×àéêîâñüêà. Ï³ä ÷àñ â³äêðèòòÿ
íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîíôåðåíö³¿
Îëåêñàíäð Õàðà âðó÷èâ íàãîðîäè
ÓÀËÄÂÊ, ùî º íàéâèùîþ ôàõîâîþ
íàãîðîäîþ äåðìàòîâåíåðîëîã³â â
Óêðà¿í³. Â³äçíàêè îòðèìàëè ïðåçè-
äåíò ÓÀËÄÂÊ Â³êòîð Ñòåïàíåíêî, äîê-
òîð ìåäè÷íèõ íàóê Ëþäìèëà Êîâà-
ëüîâà òà ãîëîâíèé ë³êàð Çàïîð³çüêî-
ãî îáëàñíîãî øê³ðíî-âåíåðîëîã³÷íîãî
äèñïàíñåðó Þð³é Êîâàëåíêî.

Âåëèêå ðîçìà¿òòÿ àêòóàëüíèõ ïè-
òàíü ñó÷àñíî¿ äåðìàòîâåíåðîëîã³¿
çàïðîïîíóâàëè äëÿ îáãîâîðåííÿ
ó÷àñíèêàì êîíôåðåíö³¿. Çàâäàííÿ,
ÿêå ñòàâèëè ïåðåä ñîáîþ ¿¿ îðãàí³-
çàòîðè – âèðîáèòè ñï³ëüí³ ñòðàòåã³¿
ùîäî óí³ô³êàö³¿ íàäàííÿ äåðìàòî-
âåíåðîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè ìåøêàí-
öÿì Óêðà¿íè â ðàìêàõ ñòâîðåííÿ
ºäèíîãî ìåäè÷íîãî ïðîñòîðó. Íà
ïëåíàðíèõ çàñ³äàííÿõ îáãîâîðèëè
îðãàí³çàö³éí³ òà ìåòîäîëîã³÷í³ çàñà-
äè äåðìàòîâåíåðîëîã³÷íî¿ ñëóæáè
íà åòàï³ ðåôîðìóâàííÿ ìåäè÷íî¿
ãàëóç³, àêòóàëüí³ àñïåêòè äåðìàòî-
ëîã³¿, ðàö³îíàëüí³ ï³äõîäè äî ä³àã-
íîñòèêè òà àëãîðèòì³â ë³êóâàííÿ
äåÿêèõ õðîí³÷íèõ øê³ðíèõ çàõâîðþ-
âàíü. Ðîçãëÿíyëè ïèòàííÿ åò³îïàòî-
ãåíåçó, ä³àãíîñòèêè òà ë³êàðñüêîãî
äîãëÿäó çà õðîí³÷íèìè äåðìàòîçà-
ìè, ö³êàâ³ âèïàäêè ç ïðàêòèêè, ïðî-
áëåìí³ àñïåêòè âåäåííÿ ïàö³ºíò³â ³ç
çàõâîðþâàííÿìè, ÿê³ ïåðåäàþòüñÿ
ñòàòåâèì øëÿõîì, à òàêîæ ³ííî-
âàö³éí³ ìåòîäè ¿õ ë³êóâàííÿ.

Çîêðåìà, ó ñâî¿é äîïîâ³ä³ ïðå-
çèäåíò ÓÀËÄÂÊ Â³êòîð Ñòåïàíåíêî
äåòàëüíî ïðîàíàë³çóâàâ çàâäàííÿ
äåðìàòîâåíåðîëîã³÷íî¿ ñëóæáè â
êîíòåêñò³ ñòàíäàðòèçàö³¿ ñïåö³àë³çî-
âàíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Éøëîñÿ
é ïðî ñòàí ðîçðîáêè ìåäèêî-òåõ-
íîëîã³÷íèõ äîêóìåíò³â (àäàïòîâàíèõ
íàñòàíîâ òà óí³ô³êîâàíèõ êë³í³÷íèõ
ïðîòîêîë³â) çà íàïðÿìêîì «äåðìà-

òîâåíåðîëîã³ÿ» òà çàõîäè ùîäî ¿õ
âò³ëåííÿ.

Ñòàí ðåñóðñ³â ³ ä³ÿëüí³ñòü ìåäè÷-
íèõ çàêëàä³â äåðìàòîâåíåðîëîã³÷-
íîãî ïðîô³ëþ 2015-2016 ðð. ïðî-
àíàë³çóâàëà ó ñâî¿é äîïîâ³ä³ ïðî-
ôåñîð ²íñòèòóòó äåðìàòîëîã³¿ òà
âåíåðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè Âàëåí-
òèíà Âîëêîñëàâñüêà. Â³äñë³äêóâàâ-
øè äèíàì³êó çì³í ñòàíó ðåñóðñ³â ³
ä³ÿëüíîñò³ ØÂÄ òà çàêëàä³â çà ðîêè,
êîëè ïî÷àëèñÿ àêòèâí³ çì³íè ñèñ-
òåìè îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ ñëóæáè,
äîïîâ³äà÷ íàãîëîñèëà íà çáåðå-
æåíí³ äèñïàíñåðèçàö³¿, ÿê îäíîìó
ç ãîëîâíèõ ìåòîä³â íàäàííÿ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì ç³ øê³ðíî-
âåíåðîëîã³÷íèìè ïðîáëåìàìè, ïî-
äàëüøîìó â³äêðèòò³ ñïåö³àë³çîâàíèõ
Öåíòð³â ó ðåã³îíàõ Óêðà¿íè, îáñòå-
æåíí³ íàñåëåííÿ â àìáóëàòîðíî-
ïîë³êë³í³÷íèõ çàêëàäàõ ³ õâîðèõ
ñîìàòè÷íèõ ñòàö³îíàð³â íà ñèô³ë³ñ
òà ³íø³ ²ÏÑØ. Ùîäî ïèòàíü îðãàí³-
çàö³¿ ë³æêîâîãî ôîíäó, òî, çà ñëî-
âàìè äîïîâ³äà÷à, éîãî êðàùå ïå-
ðåðîçïîä³ëèòè, áàçóþ÷èñü íà äåíí³
ñòàö³îíàðè ïðè ïîë³êë³í³êàõ òà ö³ëî-
äîáîâ³ ñòàö³îíàðè. À ï³ä ÷àñ ïëà-
íóâàííÿ çàñîá³â ô³íàíñóâàííÿ îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ îð³ºíòóâàòèñÿ íà
äæåðåëà, ÿê³ ïðèéíÿò³ â ªâðîïåéñü-
êîìó Ñîþç³, äå âèïëàòè ç ãðîìàäñü-
êèõ ôîíä³â ñêëàäàþòü 73%, ïðè-
âàòíå ñòðàõóâàííÿ – 3,9%, ïðÿì³
ïëàòåæ³ – 21,8 %, ³íø³ – 1,4 %.

Âàæëèâî òàêîæ ïðîäîâæèòè ðîáî-
òó ùîäî ï³äãîòîâêè ñ³ìåéíèõ
ë³êàð³â ç ïèòàíü ïðîô³ëàêòèêè,
êë³í³êè ²ÏÑØ, Â²Ë/ÑÏ²Äó. ×³òêà
ä³ºâà îðãàí³çàö³ÿ ì³æâ³äîì÷î¿ âçàº-
ìîä³¿ ð³çíèõ ìåäè÷íèõ ñòðóêòóð ³
ïðèâàòíîãî ñåêòîðó ³ º çàïîðóêîþ
óñï³õó, çàçíà÷èëà Âàëåíòèíà Âîë-
êîñëàâñüêà.

Àêòóàëüíó ïðîãðàìíó äîïîâ³äü, â
ÿê³é éøëîñÿ ïðî äîñâ³ä ðîçðîáêè
óí³ô³êîâàíèõ êë³í³÷íèõ ïðîòîêîë³â çà
íàïðÿìêîì «äåðìàòîâåíåðîëîã³ÿ»
ïðåäñòàâèëà íàóêîâ³é àóäèòîð³¿ çà-
â³äóþ÷à êàôåäðîþ äåðìàòîâåíåðî-
ëîã³¿ Êè¿âñüêî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Øóïèêà
Ë³ä³ÿ Êàëþæíà.

Ïåðøå ïëåíàðíå çàñ³äàííÿ ïðè-
ñâÿòèëè àêòóàëüíèì ìóëüòèäèñöèï-
ë³íàðíèì àñïåêòàì ³ íîâ³òí³ì äàíèì
ç ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ äåðìàòîëîã³¿. ²ç
çàö³êàâëåííÿì ñëóõàëè ïðèñóòí³ äî-
ïîâ³äü ïðîôåñîðà ²íñòèòóòó åêñïå-
ðèìåíòàëüíî¿ ïàòîëîã³¿, îíêîëîã³¿ ³
ðàä³îá³îëîã³¿ ³ì. Ð.ª. Êàâåöüêîãî ÍÀÍ
Óêðà¿íè Í³íåëü Áåðåæíî¿ «Öèòîê³-
íîâà ðåãóëÿö³ÿ ïðè ïàòîëîã³¿ øê³ðè»,
êîíöåïö³þ áåçïå÷íîñò³ äîâãîòðèâà-
ëîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà òÿæê³

õðîí³÷í³ äåðìàòîçè, ÿêó ïðåäñòàâè-
ëà äèðåêòîð ²íñòèòóòó äåðìàòîëîã³¿
òà âåíåðîëîã³¿, ïðîôåñîð ßí³íà Êó-
òàñåâè÷.

Íà äðóãîìó ïëåíàðíîìó çàñ³äàíí³
ðîçãëÿäàëè ïèòàííÿ ðàö³îíàëüíîãî
ï³äõîäó äî ä³àãíîñòèêè òà àëãî-
ðèòì³â ë³êóâàííÿ äåÿêèõ õðîí³÷íèõ
äåðìàòîç³â, ó ðóñë³ ÿêîãî ïðîçâó÷àâ

âèñòóï äîöåíòà Òåðíîï³ëüñüêîãî ìå-
äè÷íîãî óí³âåðñèòåòó Ìàð³¿
Øê³ëüíî¿ ùîäî ë³êóâàííÿ õâîðîá
øê³ðè, àñîö³éîâàíèõ ç
Ëàéì-áîðåë³îçîì. Íàóêî-
âåöü íàãîëîñèëà íà àêòó-
àëüíîñò³ òåìè, îñîáëèâî
äëÿ çàõ³äíîãî ðåã³îíó Óê-
ðà¿íè, ́ ðóíòóþ÷èñü íà äà-
íèõ, ðîçïî÷àòîãî âîñåíè
2015 ðîêó â ÒÄÌÓ ñï³ëüíî-
ãî óêðà¿íñüêî-ïîëüñüêîãî
ïðîåêòó «Äîñë³äæåííÿ åï-
³äåì³îëîã³¿, ïàòîãåíåçó,
êë³í³êè òà ïðîô³ëàêòèêè
áîðåë³îçó». Çàïðîïîíóâà-
ëà òàêîæ ³ ñõåìè ë³êóâàí-
íÿ òà ìåäèêàìåíòîçíî¿
ïðîô³ëàêòèêè ö³º¿ íåäóãè,
çîêðåìà, é ó ä³òåé.

 Êàíäèäàò ìåäè÷íèõ
íàóê Êàòåðèíà Áåçâåð-
øåíêî ïðèâåðíóëà óâà-
ãó ïðèñóòí³õ äî ïðîáëåì
³íâåðñíîãî ïñîð³àçó, çîê-
ðåìà ñîáëèâîñòåé ïå-
ðåá³ãó òà ë³êóâàííÿ, áà-
çóþ÷èñü íà ðåêîìåí-
äàö³¿ Àìåðèêàíñüêî¿
íàö³îíàëüíî¿ àñîö³àö³¿
ïñîð³àçó.

Îêðåìó ñåñ³þ ïðèñâÿòèëè àêòó-
àëüíèì ïèòàííÿì ä³àãíîñòèêè òà
àëãîðèòì³â ë³êóâàííÿ õðîí³÷íèõ
äåðìàòîç³â â³ðóñíî¿ òà ãðèáêîâî¿
åò³îëîã³¿, à òàêîæ ïðîáëåìàì äåð-
ìàòîêîñìåòîëîã³¿, ñó÷àñíèì ñòðà-
òåã³ÿì ë³êóâàííÿ ³íôåêö³é, ÿê³ ïå-
ðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì. Ó öüî-
ìó îáøèð³ ïðîçâó÷àëè äîïîâ³ä³

Ì²ÑÒ Ó ÌÀÉÁÓÒÍª ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÎ¯
ÄÅÐÌÀÒÎÂÅÍÅÐÎËÎÃ²¯

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ,
Ìèêîëà ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ (ôîòî)

Çíàêîâà äëÿ ôàõ³âö³â-äåðìàòîâåíåðîëîã³â ïîä³ÿ â³äáóëà-
ñÿ íàïðèê³íö³ ëèñòîïàäà – Âñåóêðà¿íñüêà íàóêîâî-ïðàêòè÷-
íà êîíôåðåíö³ÿ «Ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî ôîðìóâàííÿ êë³í³÷íèõ
íàñòàíîâ ç ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ øê³ðíèõ çàõâîðþâàíü òà
³íôåêö³é, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì: ºâðîïåéñüêèé
äîñâ³ä òà óêðà¿íñüê³ ðåàë³¿». Ïîä³áíå ç³áðàííÿ çà ì³æíà-
ðîäíîþ ó÷àñòþ íà òåðåíàõ Òåðíîï³ëüùèíè çîðãàí³çóâàëè íå
âïåðøå, ³ öüîãî ðàçó äî íàñ ïðèáóëà äåëåãàö³ÿ ïîëüñüêèõ
êîëåã ç ²íñòèòóòó ìåäèöèíè ñåëà. Âàðòî çàóâàæèòè, ùî ôî-
ðóì îá’ºäíàâ ðåêîðäíó ê³ëüê³ñòü ó÷àñíèê³â – ïîíàä 300 íà-
óêîâö³â ³ ôàõ³âö³â ïðàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè ç Êèºâà, Îäåñè,
Çàïîð³ææÿ, Ïîëòàâè, ²âàíî-Ôðàíê³âñüêà, Ëüâîâà, Õàðêîâà,
Äí³ïðà, Ð³âíîãî, Óæãîðîäà, Â³ííèö³ òà ³íøèõ.

²âàí ÊË²Ù, ïðîðåêòîð ÒÄÌÓ, ïðîôåñîð, Àíãåë³íà ÂÎÉÖ²Ê-ÔÀÒËÀ,
ïðîôåñîð ²íñòèòóòó ìåäèöèíè ñåëà (ì. Ëþáë³í, Ïîëüùà)

Îëåêñàíäð ÕÀÐÀ, ãîëîâíèé ë³êàð îáëàñ-
íîãî øê³ðâåíäèñïàíñåðó, â³öå-ïðåçèäåíò
ÓÀËÄÂÊ, ãîëîâà Òåðíîï³ëüñüêîãî îñåðåä-
êó ÓÀËÄÂÊ, äîöåíò ÒÄÌÓ

Â³êòîð ÑÒÅÏÀÍÅÍÊÎ, ïðåçèäåíò
Óêðà¿íñüêî¿ àñîö³àö³¿ ë³êàð³â-äåðìà-
òîâåíåðîëîã³â ³ êîñìåòîëîã³â

«Ñó÷àñí³ àñïåêòè ë³êóâàííÿ àòîï³÷-
íîãî äåðìàòèòó» (äîöåíò ².Ö³äèëî,
ì. ²âàíî-Ôðàíê³âñüê), «Êîìïëåêñíå
ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà óðîãåí³òàëüí³
³íôåêö³¿» (ïðîôåñîð À. Äþäîí, ì.
Õàðê³â), «Ðåàá³ë³òàö³ÿ õâîðèõ ç õðî-
í³÷íèìè çàïàëüíèìè çàõâîðþâàí-
íÿìè ñå÷îñòàòåâèõ îðãàí³â» (ïðî-
ôåñîð Ã. Ìàâðîâ, ì. Õàðê³â), «Ïî-
êðàùåííÿ ÿêîñò³ ì³êðîá³îëîã³÷íî¿
ä³àãíîñòèêè ãîíîêîêîâî¿ ³íôåêö³¿ ç
ìåòîþ ñèñòåìàòè÷íîãî ìîí³òîðèí-
ãó àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòíîñò³» (äî-
öåíò Ã. Áåçêîðîâàéíà, ì. Òåðíîï³ëü).

Ó ðàìêàõ êîíôåðåíö³¿ â³äáóëîñÿ
ðîçøèðåíå çàñ³äàííÿ ïðåçèä³¿
ÓÀËÄÂÊ ³ çàâ³äóâà÷³â ïðîô³ëüíèõ
êàôåäð ìåäè÷íèõ ÂÍÇ Óêðà¿íè, íà

ÿêîìó îáãîâîðèëè íèçêó âàæëèâèõ
ïðîáëåìíèõ ïèòàíü ä³ÿëüíîñò³ ãàëóç³.
Éøëîñÿ ïðî îðãàí³çàö³þ òà ìàé-

áóòíº äåðìàòîâåíåðîëîã³÷íî¿ ñëóæ-
áè Óêðà¿íè â ñâ³òë³ ìåäè÷íèõ ðå-
ôîðì, ñï³âïðàöþ Óêðà¿íñüêî¿ àñî-
ö³àö³¿ ë³êàð³â-äåðìàòîâåíåðîëîã³â ³
êîñìåòîëîã³â ç Íàö³îíàëüíîþ
ë³êàðñüêî¿ ðàäîþ Óêðà¿íè ùîäî
ïåðñïåêòèâ çàïðîâàäæåííÿ ë³-
êàðñüêîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ. Ðîçãëÿ-
íóëè é ïåðñïåêòèâè ñï³âðîá³òíèö-
òâà ÓÀËÄÂÊ ³ç çàðóá³æíèìè ïðî-
ô³ëüíèìè íåóðÿäîâèìè îá’ºä-
íàííÿìè. Çàâ³äóâà÷³ ïðîô³ëüíèõ êà-
ôåäð âåëè ìîâó ïðî îðãàí³çàö³þ
íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó çà êðåäèò-
íî-ìîäóëüíîþ ñèñòåìîþ òà îáãî-
âîðèëè íàâ÷àëüíó ïðîãðàìó
«Äåðìàòîëîã³ÿ» äëÿ ñòóäåíò³â ìå-
äè÷íèõ ÂÍÇ Óêðà¿íè IV ð³âíÿ àê-
ðåäèòàö³¿.

Çàâåðøèëè ôîðóì ïðèéíÿòòÿì
âàæëèâèõ ð³øåíü ó êîíòåêñò³ ñó÷àñ-
íèõ ïîä³é â³ò÷èçíÿíî¿ äåðìàòîâå-
íåðîëîã³¿. Òàêîæ ïðîâåëè íèçêó äèñ-
êóñ³é. Ó÷àñíèêè êîíôåðåíö³¿ îòðè-
ìàëè é ñåðòèô³êàòè.

ßí³íà ÊÓÒÀÑÅÂÈ×, äèðåêòîð
²íñòèòóòó äåðìàòîëîã³¿ òà âåíåðî-
ëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, ïðîôåñîð
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Æèòòºâèé øëÿõ Âàëåíòèíà
Ôðàí÷óêà ò³ñíî ïîâ’ÿçàíèé ç àëü-
ìà-ìàòåð. Âèïóñêíèê ÒÄÌÓ 1989
ðîêó, â³í ðîçïî÷àâ ñâîþ òðóäîâó
ä³ÿëüí³ñòü ë³êàðåì-õ³ðóðãîì: ñïî-
÷àòêó Ð³âíåíñüêî¿ öåíòðàëüíî¿
ì³ñüêî¿ ë³êàðí³ òà Òåðíîï³ëüñüêî¿
ì³ñüêî¿ ë³êàðí³ ¹ 1, çãîäîì – Òåð-
íîï³ëüñüêî¿ ì³ñüêî¿ ë³êàðí³ ¹3.
1992-ãî ïåðåéøîâ íà âèêëàäàöü-
êó ðîáîòó äî ÒÄÌÓ (íà òîé ÷àñ
ìåäàêàäåì³¿) íà êàôåäðó ïàòîëî-
ã³÷íî¿ àíàòîì³¿ ç êóðñîì ñóäîâî¿
ìåäèöèíè. 1999 ðîêó çàõèñòèâ
äèñåðòàö³þ, çäîáóâøè íàóêîâèé
ñòóï³íü êàíäèäàòà ìåäè÷íèõ íàóê
ç³ ñïåö³àëüíîñò³ «ñóäîâà ìåäèöè-
íà». Ùîäíÿ íà ëåêö³ÿõ ñâî¿ çíàí-
íÿ, âàãîìèé ïðîôåñ³éíèé ³ æèò-
òºâèé äîñâ³ä Âàëåíòèí Âàñèëüî-
âè÷ ïåðåäàº ñòóäåíòàì, ÿê³ ùèðî
âäÿ÷í³ éîìó çà íàâ÷àííÿ òà ìóä-
ðå íàñòàâíèöòâî, çà ïðåêðàñí³
ëþäñüê³ ÿêîñò³: ïîðÿäí³ñòü, äîáðî-
çè÷ëèâ³ñòü, ÷åñí³ñòü, ïðèíöè-
ïîâ³ñòü òà ³íòåë³ãåíòí³ñòü.

Íàøà íåñï³øíà ðîçìîâà ç Âà-
ëåíòèíîì Âàñèëüîâè÷åì â³äáóëà-
ñÿ â éîãî çàòèøíîìó ðîáî÷îìó
êàá³íåò³ íàïåðåäîäí³ þâ³ëåþ.

– ßê ïðèéøëè â ìåäèöèíó?
Õòî áóëè âàø³ íàñòàâíèêè? ²
÷îìó ñâîºþ ñïåö³àëüí³ñòþ îá-
ðàëè ñàìå ñóäîâó ìåäèöèíó?

– Ó ìî¿é ðîäèí³ ë³êàð³â íå áóëî,
àëå ìåí³ ç äèòèíñòâà ïîäîáàëàñÿ
ìåäèöèíà, òîìó âèð³øèâ âñòóïà-
òè äî ìåäè÷íîãî âèøó. ²ç çîëî-
òîþ ìåäàëëþ çàê³í÷èâ Òåðåáîâ-
ëÿíñüêó ñåðåäíþ øêîëó ¹2 ³ òîãî
æ ðîêó ñòàâ ñòóäåíòîì Òåðíî-
ï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íî-
ãî ³íñòèòóòó. Ó ò³ ÷àñè ï³ñëÿ 5 êóðñó
áóëà ïåðåäáà÷åíà ñóáîðäèíàòóðà,
ïî ñóò³, ïåðâèííà ñïåö³àë³çàö³ÿ äëÿ
ìàéáóòí³õ ë³êàð³â çà òðüîìà îñíîâ-
íèìè íàïðÿìêàìè: òåðàïåâòè÷-
íèì, àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷íèì ³
õ³ðóðã³÷íèì. ß îáðàâ õ³ðóðã³þ.
²íòåðíàòóðó ïðîõîäèâ ó Ð³âíåí-
ñüê³é öåíòðàëüí³é ì³ñüê³é ë³êàðí³,
äå ó âåðåñí³ 1989 ðîêó âèêîíàâ
ñâîþ ïåðøó ñàìîñò³éíó ïîðîæ-
íèííó îïåðàö³þ – àïåíäåêòîì³þ.
Ìîº ñòàíîâëåííÿ ÿê êë³í³öèñòà
â³äáóëîñÿ çà íàñòàâíèöòâà Â³êòî-
ðà Ìèêîëàéîâè÷à Ïîë³ùóêà, â³äî-
ìîãî õ³ðóðãà, ÿêèé â ïîäàëüøîìó
îðãàí³çóâàâ ó Ð³âíîìó îäèí ç êðà-
ùèõ â Óêðà¿í³ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñ-
òè÷íèõ öåíòð³â. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ
³íòåðíàòóðè ïîâåðíóâñÿ äî Òåð-
íîïîëÿ – ë³êàðåì-õ³ðóðãîì ïîë-
³êë³í³÷íîãî â³ää³ëåííÿ ì³ñüêî¿
ë³êàðí³ ¹3. 1992-ãî ïåðåéøîâ íà
âèêëàäàöüêó ðîáîòó íà êóðñ ñó-
äîâî¿ ìåäèöèíè íàøîãî óí³âåð-
ñèòåòó, äå ïðàöþþ âæå ìàéæå 25
ðîê³â. 1999-ãî çàõèñòèâ êàíäè-
äàòñüêó äèñåðòàö³þ, ïðèñâÿ÷åíó
ïðîáëåìàì ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ åê-
ñïåðòíî¿ ä³àãíîñòèêè ðàïòîâî¿

4 ëèñòîïàäà âèïîâíèëîñÿ 50
ðîê³â äîöåíòîâ³ êàôåäðè ïà-
òîëîã³÷íî¿ àíàòîì³¿ ³ç ñåêö³é-
íèì êóðñîì ³ ñóäîâîþ ìåäè-
öèíîþ Âàëåíòèíîâ³ Âàñèëüî-
âè÷ó ÔÐÀÍ×ÓÊÓ.

Âåëüìèøàíîâíèé Âàëåíòèíå
Âàñèëüîâè÷ó!

Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç 50-
ë³òòÿì!

Ó ñò³íàõ óí³âåðñèòåòó Âè çäî-
áóëè âèùó ìåäè÷íó îñâ³òó, à çãî-

ÂÀËÅÍÒÈÍ ÔÐÀÍ×ÓÊ: «ÑÓÄÎÂÎ-ÌÅÄÈ×ÍÈÉ
ÅÊÑÏÅÐÒ ÍÀÑÀÌÏÅÐÅÄ ÏÎÂÈÍÅÍ ÁÓÒÈ
×ÈÑÒÈÌ Ó ÑÂÎ¯Õ ÏÎÌÈÑËÀÕ»

äîì, ï³ñëÿ äâîõ ðîê³â ïðàêòè÷-
íî¿ ë³êàðñüêî¿ ðîáîòè, óñï³øíî
ïðîéøëè ìàéæå 25-ë³òí³é òðóäî-
âèé øëÿõ ñòàðøîãî ëàáîðàíòà,
àñèñòåíòà êàôåäðè ñóäîâî¿ ìå-
äèöèíè, à îñòàíí³ 15 ðîê³â – äî-
öåíòà êàôåäðè ïàòîëîã³÷íî¿ àíà-
òîì³¿ ³ç ñåêö³éíèì êóðñîì ³ ñóäî-
âîþ ìåäèöèíîþ.

Êîëåêòèâ óí³âåðñèòåòó ãëèáî-
êî ïîâàæàº é ùèðî øàíóº Âàñ
ÿê îäíîãî ç òàëàíîâèòèõ âèïóñ-

êíèê³â äðóãîãî ïîêîë³ííÿ, â³äî-
ìîãî íàóêîâöÿ, äîñâ³ä÷åíîãî
ïåäàãîãà òà âèõîâàòåëÿ ñòóäåí-
òñüêî¿ ìîëîä³ çà áàãàòîð³÷íó íå-
âòîìíó ïðàöþ, âèñîêèé ïðîôå-
ñ³îíàë³çì, ñóìë³ííå âèêîíàííÿ
ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³ ãðîìàäñüêèõ
îáîâ’ÿçê³â.

Îñîáëèâà ñòîð³íêà Âàøî¿ ãðî-
ìàäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ – äâîð³÷íèé
ïåð³îä ðîáîòè â³äïîâ³äàëüíèì çà
îðãàí³çàö³þ íàóêîâèõ ôîðóì³â.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü,  ïðàöå-
ëþáí³ñòü, óâàæíå ñòàâëåííÿ äî
ëþäåé, ïðàãíåííÿ ðîáèòè äîá-
ðî çàñëóãîâóþòü íàéâèùî¿ îö³-
íêè ³ º ïðèêëàäîì äëÿ íàñë³äó-
âàííÿ íîâèìè ïîêîë³ííÿìè ñòó-
äåíò³â,  ìîëîäèõ ë ³êàð³â ³
âèêëàäà÷³â.

Â àøà ïðîôåñ ³éíà  ³  ã ðî -
ìàäñüêà ä³ÿëüí³ñòü â³äçíà÷åíà
ãðàìîòîþ îáëàñíîãî êîì³òåòó
ïðîôñï³ëêè ìåäè÷íèõ ïðàö³â-

íèê³â, ïîäÿêîþ ðåêòîðà óí³-
âåðñèòåòó.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøàíîâ-
íèé Âàëåíòèíå Âàñèëüîâè÷ó,
ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ, íåâè÷åðïíî-
ãî òâîð÷îãî íàòõíåííÿ, íîâèõ
óñï³õ ³â ó Âàø³é áëàãîðîäí³é
ä³ÿëüíîñò³, äîáðîáóòó, ëþäñüêî-
ãî òåïëà, äóøåâíîãî ñïîêîþ,
ðîäèííîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ é çà-
òèøêó, äîâãèõ ðîê³â ðàä³ñíîãî òà
ùàñëèâîãî æèòòÿ.

Õàé ñì³ºòüñÿ äîëÿ, ìîâ
êàëèíà â ëóç³,

Ó ðîäèíí³ì êîë³, ñåðåä
â³ðíèõ äðóç³â,

Õàé êðîêóþòü ïîðó÷ â³ðí³ñòü
³ êîõàííÿ,

Õàé çä³éñíÿòüñÿ ìð³¿ ³ óñ³
áàæàííÿ!

Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì
ÒÄÌÓ ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷îâñüêîãî

ñìåðò³ â³ä àòåðîñêëåðîçó êîðîíàð-
íèõ ñóäèí. Ñóäîâà ìåäèöèíà –
äóæå âóçüêà ñïåö³àëüí³ñòü ³
ôàõ³âö³â ó ö³é ñôåð³ ñåðåä âèêëà-
äà÷³â âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ
çàêëàä³â ìàëî, áóêâàëüíî ê³ëüêà
äåñÿòê³â. Ðîçïî÷èíàþ÷è ñâîþ äè-
ñåðòàö³éíó ðîáîòó, çíàâ, ùî âïðî-
äîâæ òðèâàëîãî ÷àñó – ìàéæå 30
ðîê³â – äèñåðòàö³é ³ç ñóäîâî¿ ìå-
äèöèíè íà íàø³é êàôåäð³ çàõèùå-
íî íå áóëî. Òîìó òîðóâàòè íàóêî-
âèé øëÿõ äîâåëîñÿ íåïðîñòî, ç ÷è-
ñòîãî ëèñòà. Àëå ìåí³ ïîùàñòèëî ç
íàóêîâèì êåð³âíèêîì. Íèì ñòàâ
âèäàòíèé ñóäîâèé ìåäèê Óêðà¿-
íè, íàäçâè÷àéíî ïðîôåñ³éíà ³ âè-
ñîêîòàëàíîâèòà òà ïðàöåçäàòíà
îñîáèñò³ñòü, â³äì³ííèé ïåäàãîã ³
áëèñêó÷èé îðàòîð – ïðîôåñîð
Àíàòîë³é Õàðèòîíîâè÷ Çàâàëüíþê.
Ç âäÿ÷í³ñòþ ³ ëþáîâ’þ çãàäóþ òà-
êîæ ñâîãî äðóãîãî íàóêîâîãî íà-
ñòàâíèêà, çàñëóæåíîãî ïðàö³âíè-
êà îñâ³òè Óêðà¿íè, äîêòîðà ìåäè÷-
íèõ íàóê, ïðîôåñîðà, çàâ³äóâà÷à
êàôåäðè òîïîãðàô³÷íî¿ àíàòîì³¿
Ìèõàéëà Ñòåïàíîâè÷à Ãíàòþêà.
Àíàòîë³é Õàðèòîíîâè÷ òà Ìèõàé-
ëî Ñòåïàíîâè÷ àêòèâíî ï³äòðèìó-
âàëè ìåíå â ìî¿õ äîñë³äæåííÿõ.
Çàâäÿ÷óþ òàêîæ äîöåíòó Âàñèëþ
Äåíèñîâè÷ó Ãàðãóë³, ÿêèé ïåðøèì
ïîÿñíèâ íåîáõ³äí³ñòü íàëåæíî¿
íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ ï³äãîòîâêè
äëÿ âèêëàäà÷à-ïî÷àòê³âöÿ. Áåççà-
ïåðå÷íèì àâòîðèòåòîì äëÿ ìåíå
áóâ òàêîæ âèçíà÷íèé ôàõ³âåöü
ñóäîâî¿ ìåäèöèíè ³ íåïåðåñ³÷íà,
âèñîêî³íòåë³ãåíòíà ëþäèíà – äî-
öåíò Àíàòîë³é ²âàíîâè÷ Ìóõàíîâ.
Íà æàëü, Àíàòîë³ÿ ²âàíîâè÷à âæå
íåìàº ç íàìè, àëå ÿ äÿêóþ äîë³,
ùî ìàâ çìîãó äîëó÷èòèñü äî ñêàð-
áíèö³ éîãî ñóäîâî-ìåäè÷íèõ åê-
ñïåðòíèõ çíàíü, â³ä÷óòè éîãî âè-
ñîêèé íàóêîâèé òà äóõîâíèé ïî-
òåíö³àë.

– Âè àâòîð ïîíàä 80 äðóêî-
âàíèõ ÿê íàóêîâèõ, òàê ³ íà-
â÷àëüíî-ìåòîäè÷íõ ïðàöü ç
ð³çíèõ ðîçä³ë³â ñóäîâî¿ ìåäè-
öèíè. Êåð³âíèêè ñóäîâî-ìå-
äè÷íî¿ ñëóæáè êðà¿íè ñòàâ-
ëÿòü ó ïðèêëàä äëÿ ³íøèõ ìå-
äè÷íèõ âèø³â âàø îñîáèñòèé
âíåñîê â îðãàí³çàö³þ òà íà-
â÷àëüíî-ìåòîäè÷íå çàáåçïå-
÷åííÿ âèêëàäàííÿ ñóäîâî¿
ìåäèöèíè ³ç çàëó÷åííÿì ñó-
÷àñíèõ åëåêòðîííèõ òåõíî-
ëîã³é. Âè ðàçîì ç³ ñâî¿ì â÷è-
òåëåì, ïðîô. À.Õ. Çàâàëüíþ-
êîì ñòàëè àâòîðîì ïåðøîãî â
äåðæàâ³ íàâ÷àëüíîãî êîì-
ïàêò-äèñêó ³ç ñóäîâî¿ ìåäè-
öèíè, ï³äãîòóâàëè é âèäàëè
äðóêàðñüêèì ñïîñîáîì ïîíàä
150 íàâ÷àëüíèõ òàáëèöü, ó ò.÷.
àíãë³éñüêîþ ìîâîþ, âïåðøå â
Óêðà¿í³ ñòâîðèëè åëåêòðîí-
íèé íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íèé

êîìïëåêñ ç äèñöèïë³íè, ÷èìà-
ëî ìàòåð³àë³â ç ÿêîãî íèí³ âè-
êîðèñòîâóþòü ó íàâ÷àëüíîìó
ïðîöåñ³ á³ëüøîñò³ êàôåäð ³
êóðñ³â ñóäîâî¿ ìåäèöèíè
êðà¿íè. Âè òàêîæ àâòîð àíã-
ëîìîâíîãî ïîñ³áíèêà ³ç ñóäî-
âî¿ ìåäèöèíè (ïðàêòèêóìó
äî ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü), ÿêèé
ñòàâ áàçèñíèì äëÿ ³íîçåìíèõ
ñòóäåíò³â âèùèõ ìåäè÷íèõ
íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â Óêðà¿íè.

Íåîäíîðàçîâî ã³äíî ïðåäñòàâ-
ëÿëè óêðà¿íñüêó ñóäîâó ìå-
äèöèíó íà çàêîðäîííèõ
íàóêîâèõ ôîðóìàõ, ñèìïîç³-
óìàõ. Ðîçêàæ³òü, áóäü ëàñêà,
ïðî ñâîþ íåùîäàâíþ ïî¿çäêó
äî Á³ëîðóñ³, íà ì³æíàðîäíó
íàóêîâî-ïðàêòè÷íó êîíôå-
ðåíö³þ.

– Íà ôîðóì ïðèáóëè ïðîâ³äí³
ôàõ³âö³, ùîá îáãîâîðèòè àêòó-
àëüí³ ïèòàííÿ ñóäîâî¿ ìåäèöè-
íè. Çàãàëîì – 14 äåëåãàö³é, ó ò.÷.
ç Øâåéöàð³¿, Ëèòâè, Ëàòâ³¿, Êà-
çàõñòàíó, Ðîñ³¿. Ìåí³ âèïàëà ÷åñòü
âèñòóïèòè íà ïëåíàðíîìó çàñ³-
äàíí³ ç äîïîâ³ääþ íà òåìó: «Ñó-
äåáíî-ìåäèöèíñêàÿ õàðàêòåðè-
ñòèêà ñëó÷àåâ íåíàäëåæàùåãî
èñïîëíåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ
îáÿçàííîñòåé ìåäèöèíñêèìè ðà-
áîòíèêàìè». Ïðèºìíî, ùî âèñ-
òóï îòðèìàâ ñõâàëüí³ â³äãóêè
ôàõ³âö³â, ó òîìó ÷èñë³ ³íîçåìíèõ,
òà ãîëîâíîãî äåðæàâíîãî ñóäî-
âî-ìåäè÷íîãî åêñïåðòà Ðåñïóá-
ë³êè Á³ëîðóñü. Ãîðäèé ç òîãî, ùî
íàø ÒÄÌÓ áóâ ã³äíî ïðåäñòàâ-
ëåíèé íà öüîìó âèñîêîìó íàó-
êîâîìó ç³áðàíí³.

– Äàëåêî íå â êîæí³é îá-
ëàñò³ º ôàõ³âåöü, ÿêèé çàõèñ-
òèâ êàíäèäàòñüêó äèñåðòàö³þ
³ç ñóäîâî¿ ìåäèöèíè. Íàâ÷à-
þ÷è ñòóäåíò³â, àêòèâíî çàé-
ìàºòåñÿ òàêîæ ïðàêòè÷íîþ

åêñïåðòíîþ ä³ÿëüí³ñòþ â îá-
ëàñíîìó áþðî ñóäîâî-ìå-
äè÷íî¿ åêñïåðòèçè, âèêîíó-
þ÷è ð³çíîìàí³òí³ çà ñêëàäí³-
ñòþ åêñïåðòèçè. À º ùå
íàóêîâà ä³ÿëüí³ñòü, ÿêà òåæ
çàáèðàº ÷èìàëî ÷àñó. ßê âñå
âñòèãàºòå?

– ßêùî íå çíàºø îñòàíí³õ òåí-
äåíö³é ó ñâî¿é ãàëóç³, ÿêùî íå ÷è-
òàºø îñòàíí³õ ïóáë³êàö³é ó öàðèí³
ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ åêñïåðòíî¿

ä³ÿëüíîñò³, òî ñòàíåø
àóòñàéäåðîì. Òîìó âñòè-
ãàòè íåîáõ³äíî. Äîêëà-
äó íåîáõ³äí³ çóñèëëÿ,
ùîá íàçâà íàøîãî íà-
â÷àëüíîãî çàêëàäó çâó-
÷àëà ã³äíî. Íå ëèøå íà
ðåã³îíàëüíèõ ôîðóìàõ,
à é íà çàêîðäîííèõ ç³á-
ðàííÿõ, ó ïðîâ³äíèõ ôà-
õîâèõ âèäàííÿõ. Íå
ìîæíà äîñÿãíóòè óñï³õó
â ïðîôåñ³¿, ÿêùî òè íå º
¿¿ àïîëîãåòîì. Êð³ì òîãî,
ââàæàþ, ùî ÷àñó íå âè-
ñòà÷àº òîìó, õòî íå âì³º
ñàìîîðãàí³çóâàòèñÿ.

– ×è ìàº äëÿ âàñ
çíà÷åííÿ ïåâíà àò-
ìîñôåðà íà ðîáî÷îìó
ì³ñö³?

– Íàëåæíèé ì³êðî-
êë³ìàò ó áóäü-ÿêîìó òðó-
äîâîìó êîëåêòèâ³ – öå

çàïîðóêà óñï³øíîñò³ òàêîãî êîëåê-
òèâó. ß íà ñâîþ ðîáîòó éäó ³ç çà-
äîâîëåííÿì, àäæå ëþáëþ ñâîþ
ïðîôåñ³þ, øàíóþ ñâî¿õ êîëåã.
Íàø ÷óäîâèé êîëåêòèâ êàôåäðè
ïàòîëîã³÷íî¿ àíàòîì³¿ ³ç ñåêö³éíèì
êóðñîì òà ñóäîâîþ ìåäèöèíîþ
íèí³ º îäíèì ç íàéêðàùèõ â óí³-
âåðñèòåò³, ³ ÿ ç ãëèáîêîþ øàíîþ
çàâäÿ÷óþ ñâî¿ì êàôåäðàëüíèì
êîëåãàì, ùî âîíè ñòâîðþþòü àò-
ìîñôåðó íàóêîâî-ïðàêòè÷íîãî
çðîñòàííÿ, à íàéãîëîâí³øå – òî-
âàðèñüêîãî é ðîäèííîãî çàòèø-
êó. Áåç ìî¿õ äîðîãèõ êîëåã, äðóç³â
³ ñï³âðîá³òíèê³â ìåí³ âàæêî óÿâè-
òè ñâîþ ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü.
Áóäü-ÿê³ óñï³õè áóëè áè ïðîñòî
íåìîæëèâ³ áåç ï³äòðèìêè, ïîðà-
äè ÷è äîáðîãî ñëîâà ìî¿õ êàôåä-
ðàëüíèõ ïîáðàòèì³â. Íèçüêèé
óêë³í Âàì, äîðîã³ òà øàíîâí³ ìî¿
äðóç³! Ñõèëÿþ ãîëîâó é ïåðåä
î÷³ëüíèêîì êàôåäðè, äîêòîðîì
ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîðîì
ßðîñëàâîì ßðîñëàâîâè÷åì Áîä-
íàðåì, àäæå íàñàìïåðåä çà éîãî
ìóäðîñò³ íèí³ ìàþ çìîãó ïðàöþ-
âàòè ó ïðåêðàñíîìó òîâàðèñòâ³
îäíîäóìö³â.

– Ñòóäåíòàì óí³âåðñèòåòó
ïîäîáàþòüñÿ âàø³ ëåêö³¿. ßê
ãàäàºòå, ÷îìó?

– Ðîáîòà âèêëàäà÷à ïåðåäáà-
÷àº, êð³ì ³íøîãî, âì³ííÿ ÷èòàòè
ëåêö³¿, ó òîìó ÷èñë³ ³íîçåìíîþ

ìîâîþ. Òåìàòè÷íà ëåêö³ÿ ³ç ñóäî-
âî¿ ìåäèöèíè àíãë³éñüêîþ ìî-
âîþ, ÿêó òðåáà ïðî÷èòàòè òàê,
ùîá òåáå çðîçóì³ëè àç³éñüê³, àô-
ðèêàíñüê³ òà ºâðîïåéñüê³ ñòóäåí-
òè, ïîòðåáóº â³äïîâ³äíî¿ ï³äãî-
òîâêè. Ìî¿ â÷èòåë³ íàâ÷èëè ìåíå,
ùî ëåêö³ÿ º âäàëîþ, êîëè ñóï-
ðîâîäæóºòüñÿ òèøåþ. À öå ìîæ-
ëèâî – êîëè òåìà ñòóäåíò³â çàö³-
êàâèëà, à ëåêòîð âîäíî÷àñ çóì³â
çàâîëîä³òè óâàãîþ àóäèòîð³¿. Íå
ðîçóì³þ òèõ ëåêòîð³â, ó ÿêèõ â
àóäèòîð³¿ áåçëàä. Ââàæàþ, ùî ó
ñïðàâæíüîãî ³íòåëåêòóàëà òà
ôàõ³âöÿ ñâîº¿ ñïðàâè ëåêö³ÿ ìàº
ñòàòè ï³ñíåþ! Òàê, ùîá äî âàñ
ïðîñèëèñÿ ñòóäåíòè ³íøèõ êóðñ³â
÷è ³íøèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â.
Ñàìå òàê áóëî ó ïðîôåñîð³â áóë-
ãàêîâñüêî¿ ïîðè, ÿêèõ ââàæàþ
âç³ðöåì àêàäåì³÷íîñò³.

– ×è ö³êàâëÿòüñÿ ìàéáóòí³
ë³êàð³ ñóäîâîþ ìåäèöèíîþ?

– Ñó÷àñíó ìîëîäü âèð³çíÿº äî-
ïèòëèâ³ñòü, æàãà äî çíàíü. Ïðè-
ºìíî, ùî ñóäîâî-ìåäè÷íà åêñ-
ïåðòíà ä³ÿëüí ³ñòü ìàéáóòí ³õ
ë³êàð³â ö³êàâèòü. Ó íàøîìó êà-
ôåäðàëüíîìó ãóðòêó ³ç ñóäîâî¿
ìåäèöèíè ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ï’ÿ-
òè ðîê³â çàéìàëîñÿ ê³ëüêà äåñÿòê³â
ñòóäåíò³â, ÷èìàëî ç íèõ ñòàëè
ó÷àñíèêàìè òà ïåðåìîæöÿìè ñòó-
äåíòñüêèõ íàóêîâèõ ôîðóì³â, ó
ò.÷. – ³ ì³æíàðîäíèõ.

– Âè ïðàöþºòå íàä âèêîíàí-
íÿì äîêòîðñüêî¿ äèñåðòàö³¿…

– Öÿ ðîáîòà ïðèñâÿ÷åíà íàä-
çâè÷àéíî àêòóàëüí³é äëÿ Óêðà¿-
íè òà ìàëîäîñë³äæåí³é òåì³
ïðîôåñ³éíèõ ïðàâîïîðóøåíü
ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â. Íàïðèê-
ëàä, ÷îìó òðàïëÿþòüñÿ ë³êàðñüê³
ïîìèëêè? ßê³ ¿õ ïðè÷èíè, óìî-
âè òà íàñë³äêè? ßê³ äåôåêòè ó
íàäàíí³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ìà-
þòü ì³ñöå, ñåðåä ë³êàð³â ÿêèõ
ôàõ³â, çà ÿêèõ óìîâ ³ ïðè÷èí? Äî
ÿêèõ þðèäè÷íèõ íàñë³äê³â öå
ïðèçâîäèòü ³ ò.ï. Ë³êàðñüê³ ïî-
ìèëêè çàçâè÷àé íå ïåðåäáà÷à-
þòü êðèì³íàëüíî¿ â³äïîâ³äàëü-
íîñò³. Àëå ÿêùî â ä³ÿõ ìåäè÷íî-
ãî ïðàö ³âíèêà ìàëè ì³ñöå
íåîá³çíàí³ñòü, íåâ³ãëàñòâî ÷è íå-
íàëåæíå, ç ïîðóøåííÿìè ÷èí-
íèõ ñòàíäàðò³â íàäàííÿ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè – òîä³ âæå éäåòü-
ñÿ ïðî êðèì³íàëüíó â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü. Ñàìå ñóäîâî-ìåäè÷íà
åêñïåðòèçà âñòàíîâëþº, äîïóñòèâ
ë³êàð ïîìèëêó (ùî íå êàðàºòüñÿ
çàêîíîì), ÷è â³í ä³ÿâ íåñóìë³í-
íî, ñàìîâïåâíåíî àáî íåîáå-
ðåæíî – ùî âæå º ñêëàäîì çëî-
÷èíó, ïåðåäáà÷åíîãî ñò. 140 Êðè-
ì³íàëüíîãî êîäåêñó Óêðà¿íè
«Íåíàëåæíå âèêîíàííÿ ïðîôå-
ñ³éíèõ îáîâ’ÿçê³â ìåäè÷íèì àáî
ôàðìàöåâòè÷íèì ïðàö³âíèêîì».

(Ïðîäîâæåííÿ íà ñòîð. 12)



¹ 21 (422)
12 ëèñòîïàäà 2016 ðîêó

Ç ÏÐÈÑÒÐÀÑÒÞ10
Ìèõàéëî ÀÍÄÐÅÉ×ÈÍ,

÷ëåí-êîðåñïîíäåíò ÍÀÌÍ
Óêðà¿íè, ïðîôåñîð ÒÄÌÓ

ÊÎËÈ ÏÅ×²ÍÊÀ ÏÐÎÑÈÒÜ ÄÎÏÎÌÎÃÈ

ÄÀË² ÁÓÄÅ

(Ïðîäîâæåííÿ. Ïî÷. ó ¹ 20)

Ïåð³îä âèäóæàííÿ ïåðåá³ãàâ áåç
îñîáëèâîñòåé. Óæå éøëîñÿ ïðî
âèïèñêó ç ë³êàðí³ äî ê³íöÿ òèæíÿ. Ó
ãàðíîìó íàñòðî¿ áóëè ÿê õâîðà, òàê
³ ¿¿ ë³êàð. Á³ëüøó óâàãó ÿ âæå ïðè-
ä³ëÿâ ³íøèì òÿæêîõâîðèì. Îäíîãî
ðàíêó çàõîäæó äî ò³º¿ æ ïàö³ºíòêè ³
æàõàþñÿ: âîíà çíîâó æîâòà, ÿê êà-
íàðåéêà. Ç òðèâîãîþ çàïèòóþ, ùî
òðàïèëîñÿ â³ä ó÷îðàøíüîãî äíÿ.
Â³äïîâ³äü ìåíå âðàçèëà òà ïðèãí³òè-
ëà: «Âè ìåíå ïîãàíî ë³êóºòå! ß áóäó
ñêàðæèòèñÿ. Ï³âòîðà ì³ñÿöÿ â³äëå-
æàëà, ³ íà òîá³ – âñå ïîâåðíóëîñÿ».
Îñê³ëüêè ÿ âæå ìàâ äåÿêèé äîñâ³ä
ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà â³ðóñí³ ãåïàòè-
òè, òî âãîëîñ âèñëîâèâ ïðèïóùåí-
íÿ, ÷è íå ïîðóøèëà âîíà ë³êàðíÿ-
íèé ðåæèì àáî ä³ºòó. Ïàö³ºíòêà ç
êðèêîì â³äïîâ³ëà, ùî í³÷îãî íå ïî-
ðóøóâàëà é â³äâåðíóëà ãîëîâó, äà-
þ÷è öèì æåñòîì çðîçóì³òè, ùî íå
áàæàº ìåíå áà÷èòè.

Ñâ³äêîì ðîçìîâè áóëè ³íø³ õâîð³
â ïàëàò³. Ó ïðîòèëåæíîìó êóòêó
ê³ìíàòè ç ë³æêà ï³äíÿëàñÿ ë³òíÿ ñèâà
æ³íêà òà ìîâèëà äî õâîðî¿: «Òè íå
áî¿øñÿ Áîãà! Êàæåø íåïðàâäó, áî
â÷îðàøíüîãî âå÷îðà ÷îëîâ³ê ïåðå-
äàâ òîá³ ê³ëüöå äîìàøíüî¿ êîâáàñè
³ òè ¿¿ çëîïàëà». Íà ö³ ñëîâà ìîÿ
õâîðà ðîçðåâ³ëàñÿ. Âäàëîñÿ ç’ÿñóâà-
òè, ùî îñòàíí³ìè äíÿìè â íå¿ ç’ÿ-
âèâñÿ «âîâ÷èé» àïåòèò ³ äóæå çà-
õîò³ëîñÿ ñàìå êîâáàñè, ÿêîþ ëåäü
íå ìàðèëà. Ñâîºìó ÷îëîâ³êîâ³ áåç-
íàñòàííî òâåðäèëà, ùî âæå çäîðî-
âà – é ë³êàð äîçâîëèâ ¿ñòè âñå,
íàâ³òü êîï÷åíó êîâáàñó. ×îëîâ³ê çìó-
øåíèé áóâ ï³òè íà ïîñòóïêè ³ ç äî-
ïîìîãîþ ìîòóçêè ïåðåäàâ êîâáàñó
íà äðóãèé ïîâåðõ ó ïàëàòó, îáìè-
íóâøè òàêèì ÷èíîì ñàíïðîïóñêíèê
òà êîíòðîëü ìåäè÷íî¿ ñåñòðè.

ß ðîçóì³â, ùî ïðè÷èíîþ âèíèê-
íåííÿ ñèëüíîãî àïåòèòó áóëî íå
ëèøå ïîâåðíåííÿ çäîðîâ’ÿ, à é ãîð-
ìîíàëüíå ë³êóâàííÿ, ÿêå îòðèìóâà-
ëà õâîðà. Ïîä³áíó òÿãó ïàö³ºíò³â äî
¿æ³ ìè íå ðàç ñïîñòåð³ãàëè â ì³ðó
¿õ âèäóæàííÿ ÷è ë³êóâàííÿ ïðåä-
í³çîëîíîì. Äîâåëîñÿ â³äíîâèòè ë³êó-
âàííÿ â ïîâíîìó îáñÿç³, ó òîìó ÷èñë³
ç ïðåäí³çîëîíîì. Óïðîäîâæ ì³ñÿöÿ
ãîñòð³ ÿâèùà íåäóãè ìèíóëè, ³ ìè
âèïèñàëè ïàö³ºíòêó ç ë³êàðí³. Àëå
÷åðåç ï³âðîêó çìóøåí³ áóëè êîíñòà-
òóâàòè, ùî õâîðîáà íàáóëà õðîí³÷-
íîãî ïåðåá³ãó íèçüêî¿ àêòèâíîñò³.

Óïðîäîâæ òðèâàëîãî ïåðåáóâàííÿ
õâîðèõ íà ë³êàðíÿíîìó ë³æêó ìîæ-
ëèâ³ ð³çí³ ñèòóàö³¿. Ïðèãàäóþ ùå
îäèí âèïàäîê. Ó ãåïàòèòíîìó
â³ää³ëåíí³ ë³êóâàâñÿ ëåéòåíàíò
ì³ë³ö³¿. Ó íüîãî òàêîæ áóëà òÿæêà
ôîðìà â³ðóñíîãî ãåïàòèòó. Âåëà õâî-
ðîãî êàíäèäàò ìåäè÷íèõ íàóê Í. Ñ.
Äîí³÷. Õâîðèé îòðèìóâàâ ïîòóæíó
êîìïëåêñíó òåðàï³þ. Ìèíàëè äí³.
Îäíàê ïîë³ïøåííÿ íå áóëî. ×³òêî
ïðîÿâëÿëèñÿ äåÿê³ îçíàêè ìîæëè-
âîãî ðîçâèòêó ïå÷³íêîâî¿ êîìè. À
òóò ùå é íà÷àëüíèê ì³ñüêî¿ ì³ë³ö³¿
ïî÷àâ òåëåôîíóâàòè ïðîôåñîðó
Ë. ². Áîãà÷èê, ³, â ì³ðó ïîã³ðøåííÿ
ñòàíó õâîðîãî, ó ãîëîñ³ ì³ë³öåéñüêî-
ãî êåðìàíè÷à á³ëüøàëî ìåòàë³÷íèõ
íîòîê. Ïðîôåñîð ê³ëüêà ðàç³â ñêëè-
êàëà êîíñèë³óì çà ó÷àñòþ íà÷ìåäà
ë³êàðí³, ãîëîâíîãî òåðàïåâòà îáëàñò³
òà ³íøèõ âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ
ñïåö³àë³ñò³â.

Îäíîãî äíÿ íà ë³â³é ùîö³ õâîðî-
ãî ïðîñòóïèâ ÷åðâîíèé ïðèùèê,
í³õòî öüîìó íå íàäàâ ñåðéîçíîãî
çíà÷åííÿ. Íàòàëÿ Ñåðã³¿âíà ïîðàäè-
ëà çìàçàòè öå ì³ñöå íàñòîéêîþ

éîäó. Òà ÷åðåç äâ³ äîáè ñôîðìó-
âàâñÿ ôóðóíêóë ³ äóæå øâèäêî
çá³ëüøèâñÿ íàáðÿê óðàæåíî¿ ùîêè.
Äîâåëîñÿ äî ë³êóâàííÿ äîäàòè
³í’ºêö³¿ ïåí³öèë³íó. Ïðîòå öåíòðàëü-
íà ÷àñòèíà ôóðóíêóëó íàãíî¿ëàñÿ.
Ôóðóíêóë ïåðåòâîðèâñÿ ó ôëåãìî-
íó ùîêè (ãí³éíèê), ï³ñëÿ â³äõîäó
ãíîþ â ùîö³ óòâîðèëàñÿ ä³ðêà, ÷å-
ðåç ÿêó çàñâ³òèëèñÿ çóáè. Íàãíîºí-
íÿ ïîøèðèëîñÿ íà í³ñ ³ ñïðè÷èíè-
ëî ðîçïëàâëåííÿ êðèëà íîñà. Ãîëîñ
ñòàâ ãóãíÿâèì. Óñå öå ñóïðîâîäæó-
âàëîñÿ ùå á³ëüøîþ æîâòÿíèöåþ òà
ãàðÿ÷êîþ ç îçíîáîì ³ ðÿñíèì ïî-
ò³ííÿì, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî ðîçâèòîê
ñåïñèñó. ²ç ãíîþ áàêòåð³îëîã³÷íà
ëàáîðàòîð³ÿ âèä³ëèëà ÷èñòó êóëüòó-
ðó çîëîòèñòîãî ñòàô³ëîêîêà. Æèòòÿ
õâîðîãî áóëî ó âåëèê³é íåáåçïåö³,
êîíñèë³óì ë³êàð³â ïðèéíÿâ ð³øåííÿ
ïðèçíà÷èòè âíóòð³øíüîâåííî íîâèé
ïîòóæíèé àíòèá³îòèê ç ãðóïè ðåçåð-
âó. Íèì òàêîæ ïðîìèâàëè ðàíó íà
îáëè÷÷³. Âåñü ïåðñîíàë â³ää³ëåííÿ
ïåðåéìàâñÿ äîëåþ ìîëîäîãî
ì³ë³ö³îíåðà. Ó äóìêàõ çàñ³ëî çàïè-
òàííÿ, ÷è âäàñòüñÿ âðÿòóâàòè õâî-
ðîãî. Äî òðèâîã ³ ïåðåæèâàííÿ
ë³êàð³â òà ìåäñåñòåð ñâ³é âíåñîê
çðîáèâ íà÷àëüíèê ì³ë³ö³¿.

Íà ùàñòÿ, íîâèé àíòèá³îòèê âèï-
ðàâäàâ íàø³ ñïîä³âàííÿ. Ó íàéá-
ëèæ÷³ äí³ ï³ñëÿ éîãî ïðèçíà÷åííÿ
òåìïåðàòóðà ò³ëà çíèçèëàñÿ, îçíîá
³ íàäì³ðíå ïîò³ííÿ ïðèïèíèëèñÿ,
ðàíà î÷èñòèëàñÿ â³ä ãíîþ, çãîäîì
ïî÷àëà çìåíøóâàòèñÿ æîâòÿíèöÿ.
Îòæå, çàãàëüíèé ñòàí õâîðîãî ïî-
ñòóïîâî ïîë³ïøóâàâñÿ. ×åðåç ì³ñÿöü
ïàö³ºíòà â çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³ âè-
ïèñàëè ç ë³êàðí³. Íà ì³ñö³ ãí³éíî¿
ðàíè çàëèøèâñÿ ïîì³òíèé ðóáåöü.
Íàñòóïí³ ñïîñòåðåæåííÿ ïîêàçàëè
ôîðìóâàííÿ õðîí³÷íîãî ãåïàòèòó,
îäíà÷å æèòòÿ õâîðîãî âäàëîñÿ âðÿ-
òóâàòè – ³ öå ãîëîâíå. Àëå ïîäÿ÷-
íèõ ñë³â â³ä íà÷àëüíèêà ì³ë³ö³¿ ìè
òàê ³ íå äî÷åêàëèñÿ...

Ïåðåéøîâøè íà ïîñàäó äîöåí-
òà, ÿ ðîçøèðèâ êîíñóëüòàòèâíó äî-
ïîìîãó ³íôåêö³éíèì õâîðèì, ³ ïà-
ö³ºíòè ïðèõèëüíî ñïðèéìàëè ïîðà-
äè ìîëîäîãî ôàõ³âöÿ. Ïðàêòè÷í³
ë³êàð³ îõî÷å çâåðòàëèñÿ äî ìåíå,
òîìó ùî ìîãëè ïî÷óòè íîâå ç íàó-
êîâîãî ñâ³òó. ¯ì ³ìïîíóâàëî, ùî ÿ
ñàì ðîáèâ êîíñóëüòàòèâíèé çàïèñ
â ³ñòîð³þ õâîðîáè, à íå äèêòóâàâ,
ÿê öå ïåðåâàæíî ÷èíÿòü äîöåíòè òà
ïðîôåñîðè. ß äàâíî çáàãíóâ, ùî
òðåáà îáåð³ãàòè àâòîðèòåò ë³êàðÿ
ïåðåä õâîðèì. Àäæå â ê³íöåâîìó
ï³äñóìêó çáåðåæåíèé ÷è íàâ³òü ïðè-
ìíîæåíèé àâòîðèòåò ë³êàðÿ çì³öíþº
â³ðó õâîðîãî ó âèäóæàííÿ, à â³ðà –
öå òàêîæ ë³êè.

...Ïå÷³íêà â³ä³ãðàº äóæå âàæëèâó
ðîëü ó òðàâëåíí³ ¿æ³. Âîíà ïðîòÿãîì
äîáè óòâîðþº ³ âèä³ëÿº ï³âòîðà-äâà
ë³òðè æîâ÷³, à öå åìóëüãàòîð æèð³â.
Òîìó çà ãåïàòèòó, êîëè æîâ÷³ âèä³-
ëÿºòüñÿ ìàëî àáî âîíà âçàãàë³ ïå-
ðåñòàº íàäõîäèòè â êèøê³âíèê, õâî-
ðîìó ñë³ä äîòðèìóâàòèñÿ ä³ºòè, ùî
º íåîáõ³äíîþ óìîâîþ óñï³øíîãî
ë³êóâàííÿ. Íà æàëü, íå ëèøå ïàö³º-
íòè, à é äåÿê³ ë³êàð³ öèì âàæëè-
âèì ïðèíöèïîì íåõòóâàëè ³ äîñ³
íåõòóþòü. Ïðèêëàä³â áàãàòî. Îäèí ç
ìî¿õ ïàö³ºíò³â – 30-ð³÷íèé ÷îëîâ³ê
– áóâ óøïèòàëåíèé ó çàäîâ³ëüíî-
ìó ñòàí³, ç ëåäü ïîì³òíîþ æîâòÿíè-
öåþ, áåç îáòÿæåíîãî àíàìíåçó.
Ë³êóºìî òèæäåíü, à ïîë³ïøåííÿ
íåìà. Íàâïàêè, æîâòÿíèöÿ äóæå
íàðîñëà, çàãàëüíèé ñòàí çíà÷íî ïî-
ã³ðøèâñÿ. Õâîðèé áóâ ìàëîñë³âíèé.
Â³äïîâ³äü íà êîæíå çàïèòàííÿ ç íüî-
ãî òðåáà áóëî âèòÿãóâàòè «êë³ùà-
ìè». Ïñèõîëîãè çâóòü òàêèõ ëþäåé
³íòðîâåðòàìè, áî ö³ îñîáè ó ñâî¿õ

ä³ÿõ ³ â÷èíêàõ êåðóþòüñÿ ïåðåâàæ-
íî âëàñíèìè äóìêàìè é âíóòð³ø-
í³ìè ïåðåæèâàííÿìè, àí³æ çîâí³-
øí³ìè âðàæåííÿìè òà âïëèâàìè.
Ó ìîëîäîãî ë³êàðÿ, ÿêèé â³â öüîãî
ïàö³ºíòà, øâèäêî âðèâàëèñÿ òåð-
ïåöü ³ áàæàííÿ ñï³ëêóâàòèñÿ.

Ïðîïîíóþ çàïðîñèòè íà ñï³âáå-
ñ³äó éîãî ìàìó. Âîíà âèÿâèëàñÿ,
íàâïàêè, äóæå ãîâ³ðêîþ, ñ³ÿëà ñëî-
âàìè, ÿê ïðîñîì. Áóëà òèïîâèì
åêñòðàâåðòîì, òîáòî çâåðíåíîþ äî
íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó. Äóæå øâèä-
êî ìè ç’ÿñóâàëè, ùî öå – ¿¿ ºäè-
íèé ñèí, ÿêîìó âîíà ïðèñâÿ÷óº
æèòòÿ. Á³ëüøå í³êîãî íåìà. Çàÿâèëà
íàì: ÿêùî ³ç ñèíîì òðàïèòüñÿ ùîñü
íåïîïðàâíå, òî âîíà âêîðîòèòü ñîá³
â³êó. Çàïàì’ÿòàëèñÿ ùå òàê³ ¿¿ ñëî-
âà: «Äî õâîðîáè áóâ õóäåíüêèé, à
òåïåð ùå á³ëüøå ñõóä. Õòîñü ìîæå
ïîäóìàòè, ùî ïîãàíî ãîäóþ. À ÿ æ
éîìó ùîäíÿ íîøó ñìàêîëèêè». Çà-
ïèòóºìî: «ßê³?». «Ñâ³æèé ñèð ³ç
ñìåòàíîþ, ìåä, êîòëåòè, à òàêîæ
êóðÿ÷èé áóëüéîí. Ñïåö³àëüíî õîäè-
ëà íà áàçàð ³ êóïèëà æèðíó êóðêó.
Ìåäñåñòðà êàçàëà, ùî ìîæíà ¿ñòè
á³ëå ì’ÿñî, òî ÿ ç êóðÿ÷îãî ì’ÿñà ðîá-
ëþ êîòëåòè íà ïàð³». Äîâåëîñÿ ïî-
ÿñíèòè, ùî ì’ÿñíèé áóëüéîí õâî-
ðîìó êàòåãîðè÷íî çàáîðîíåíèé,
àäæå äóæå ñòèìóëþº ðîáîòó ïå÷³í-
êè, à âîíà õâîðà é ïîòðåáóº ñïî-
êîþ. Ç ö³º¿ æ ïðè÷èíè íå ìîæíà
ñïîæèâàòè ðèáíó é ãðèáíó þøêó,
à òàêîæ ñìåòàíó. Íàäàë³ õàð÷óâàí-
íÿ öüîãî ïàö³ºíòà ìè âçÿëè ï³ä ñó-
âîðèé êîíòðîëü. Âîäíî÷àñ ïðîâåëè
äóæå ñåðéîçíó âèõîâíó ðîáîòó ³ç ñå-
ðåäí³ì ³ ìîëîäøèì ìåäè÷íèì ïåð-
ñîíàëîì. ² ùîéíî â³äëàãîäèâøè
õàð÷óâàííÿ òðèäöÿòèë³òíüîãî «ìà-
ìèíîãî ñèíî÷êà», éîãî ñòàí ïîë³ï-
øèâñÿ.

Ìàáóòü, âàðòî çàçíà÷èòè, ùî
çíèæåííÿ àïåòèòó â õâîðèõ íà
â³ðóñí³ ãåïàòèòè º çàõèñíîþ ðåàê-
ö³ºþ îðãàí³çìó. Ìè ï³äì³òèëè òàêó
ö³êàâó çàêîíîì³ðí³ñòü: õâîð³ ç â³ääà-
ëåíèõ ðàéîí³â ÷è á³äíèõ ñ³ìåé âè-
äóæóâàëè øâèäøå, í³æ òåðíîïîëÿ-
íè òà ïàö³ºíòè ³ç çàìîæíèõ ðîäèí.
Ó ïåðøèõ òóìáî÷êà áóëà ïåðåâàæ-
íî ïîðîæíÿ àáî íàï³âïîðîæíÿ, â
äðóãèõ – òð³ùàëà â³ä íàäì³ðó õàð÷³â.
Âèäóæóº øâèäøå òîé, õòî ìàëî
ñïîæèâàº!

Ñòàâëåííÿ ð³çíèõ ïàö³ºíò³â äî
çàõâîðþâàííÿ íà â³ðóñíèé ãåïàòèò
ìîæå äóæå â³äð³çíÿòèñÿ. Îäí³
ñïðèéìàþòü ä³àãíîç ÿê ÷åðãîâèé
óäàð äîë³, â³ä ÿêî¿ íå ìîæíà çàõî-
âàòèñÿ. Âîíè ïîê³ðíî ëÿãàþòü ó
ë³êàðíÿíå ë³æêî òà âèêîíóþòü óñ³
íàñòàíîâè ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó.
²íø³ äóæå åìîö³éíî ðåàãóþòü íà
ïî÷óòèé ä³àãíîç ³ íå ìîæóòü îòÿ-
ìèòèñÿ ê³ëüêà äí³â. Òàê³ ÷àñòî øó-
êàþòü âèííèõ ó ñâî¿é á³ä³. Ùå ³íø³,
ïåðåéíÿâøèñÿ çàõâîðþâàííÿì,
ïðàãíóòü ÿêîìîãà øâèäøå âèäóæà-
òè é ïîêèíóòè ë³êàðíþ. Ïðåäñòàâ-
íèêîì îñòàííüî¿ êàòåãîð³¿ íåäàâ-
íî áóâ äâàäöÿòèë³òí³é þíàê ç â³ðóñ-
íîþ æîâòÿíèöåþ. Ïåðøîãî æ äíÿ
ï³ñëÿ óøïèòàëåííÿ â³í ïðèäáàâ äâà
äçåðêàëà: á³ëüøå âñòàíîâèâ íà
ïðèë³æêîâ³é òóìáî÷ö³, ìåíøå íî-
ñèâ ó êèøåí³ ï³æàìè. Ùå îäíå, âå-
ëèêå, áóëî íàä óìèâàëüíèêîì á³ëÿ
çàãàëüíîãî òóàëåòó. Þíàê áåçíàñ-
òàííî çàãëÿäàâ â êîæíå ç íèõ ³ âñå
á³äêàâñÿ, ùî æîâòÿíèöÿ íå çìåí-
øóºòüñÿ. Ìóñèëè éîìó ïîÿñíèòè,
ùî ³íòåíñèâí³ñòü æîâòÿíèö³ ïî÷íå
çìåíøóâàòèñÿ àæ ÷åðåç äâà òèæí³,
à òî é ï³çí³øå. Â³í, ïî÷óâøè òàêå
òâåðäæåííÿ ë³êàðÿ, ëåäü íå çàïëà-
êàâ. Ê³ëüêà äí³â ïîñï³ëü áóâ óêðàé
ïðèãí³÷åíèé, à äàë³ çíîâó âñå ÷àñ-
ò³øå ðîçãëÿäàâ ñâî¿ äîðîã³ î÷³ â

äçåðêàë³. Ïîçà ñïèíîþ ïàö³ºíòà ìå-
äè÷í³ ñåñòðè çâàëè éîãî «íàðöè-
ñîì». Îäíàê ñëîâî «íàðöèñ» òóò íå
ãîäèòüñÿ, àäæå õëîïåöü íå ìèëó-
âàâñÿ ñîáîþ, ñâîºþ êðàñîþ, à íå-
ïîêî¿âñÿ æîâòÿíèöåþ é ïðàãíóâ ÿê-
íàéøâèäøå ïîçáóòèñÿ ö³º¿ çëî-
â³ñíî¿ îçíàêè ãåïàòèòó òà ïîêèíóòè
ë³êàðíþ.

Ïîáëèçó ³íôåêö³éíîãî êîðïóñó
áóëà ¿äàëüíÿ, äî ÿêî¿ ÿ ïåð³îäè÷íî
íàâ³äóâàâñÿ. ßêîñü äî ìîãî ñòîëó
ï³äñ³â ÷åðâîíîùîêèé ïàðóáîê ç âå-
ëèêèìè ÷îðíèìè áðîâàìè. Ìåí³
ìèìîâîë³ ïîäóìàëîñÿ, ùî öüîìó
ìîëîäèêîâ³ áðàêóº ÷îðíèõ âóñ³â,
ñîðî÷êè-âèøèâàíêè, ÷åðâîíèõ øà-
ðîâàð³â ³ êîçàöüêî¿ øàáë³. Àëå êîëè
ïðèäèâèâñÿ äî éîãî î÷åé, òî çðî-
çóì³â, ùî íå âèñòà÷àº ùå é çäîðî-
â’ÿ, áî á³ëêè áóëè æîâò³. ×åðåç ê³ëüêà
õâèëèí êàæó: «Ïðîáà÷òå, àëå âè
íåïðàâèëüíî ñïîæèâàºòå ì³íåðàëü-
íó âîäó. Äî äðóãî¿ ñòðàâè, ñâèííî¿
â³äáèâíî¿ ç ðèñîì, âè âçÿëè ïëÿø-
êó ì³íåðàëüíî¿ âîäè. Â³äáèâíà âàì
âçàãàë³ ïðîòèïîêàçàíà, ì³íåðàëüíà
âîäà ï³ä ÷àñ ¿äè òàêîæ, áî âîíà
êàðáîíàòíî-ëóæíà é íåéòðàë³çóº òà
ðîçáàâëÿº øëóíêîâèé ñ³ê, ÿêèé âè-
ä³ëÿºòüñÿ äëÿ òðàâëåííÿ ¿æ³». Ì³é
â³çàâ³ áóâ âðàæåíèé ïî÷óòèì ³ ç³
çäèâóâàííÿì çàïèòàâ, çâ³äêè ÿ éîãî
çíàþ. Äåë³êàòíî ïîÿñíþþ, ùî ó íüî-
ãî æîâò³ ñêëåðè, à öå ñâ³ä÷èòü ïðî
õâîðó ïå÷³íêó. ß æ ë³êàð-³íôåêö³îí³ñò.
Ìè ðîçáàëàêàëèñÿ. Ä³çíàâñÿ, ùî
õâîðîãî çâàòè Àíäð³ºì, â³í ùîéíî
çàê³í÷èâ ïîë³òåõí³÷íèé ³íñòèòóò.
Óæå ê³ëüêà ðîê³â â³ä÷óâàº ïåð³îäè÷-
íó ñëàáê³ñòü ³ çàïðèì³òèâ ïîæîâò³-
ííÿ ñêëåð. Íå ðàç çâåðòàâñÿ äî
ë³êàð³â-òåðàïåâò³â, ÿê³ ä³àãíîñòóâà-
ëè õðîí³÷íèé ãåïàòèò ³ ïðèïèñàëè
ë³êóâàííÿ. Îäíà÷å åôåêòó íå áóëî,
òîìó âæå ð³ê, ÿê íå ë³êóºòüñÿ òà ¿ñòü
ùî çàâãîäíî.

Öå âèïàäêîâå çíàéîìñòâî ïåðå-
ðîñëî ó íàø³ äâàäöÿòèð³÷í³ äðóæí³
ñòîñóíêè, àæ äî éîãî ïåðå¿çäó â
³íøå ì³ñòî. ×àñó áóëî äîñèòü, ùîá
áàãàòîðàçîâî éîãî îáñòåæèòè, â
ê³íöåâîìó ï³äñóìêó ä³àãíîñòîâàíî
äîáðîÿê³ñíó ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³þ. Òà-
êèé ñòàí ùå çâåòüñÿ ñèíäðîìîì
Æèëüáåðà (ñèíäðîì – ñóêóïí³ñòü
ñèìïòîì³â õâîðîáè ç³ ñï³ëüíèì ìå-
õàí³çìîì ðîçâèòêó). Â îñíîâ³ õâî-
ðîáè – çíèæåííÿ çäàòíîñò³ ïå÷³íêè
çâ’ÿçóâàòè á³ë³ðóá³í ³ âèâîäèòè éîãî
³ç æîâ÷þ ó êèøê³âíèê. Òîìó âì³ñò
á³ë³ðóá³íó â êðîâ³ ï³äâèùóºòüñÿ, à
ñàìå íàäì³ðíà éîãî ê³ëüê³ñòü ïðè-
çâîäèòü äî âèíèêíåííÿ æîâòÿíèö³.

Õâîðîá³ ïðèïèñóþòü ãåíåòè÷íå
ïîõîäæåííÿ. Áàãàòîð³÷íå ñïîñòåðå-
æåííÿ çà òàêèìè õâîðèìè äàº
ï³äñòàâó ââàæàòè çá³ëüøåííÿ êîí-
öåíòðàö³¿ á³ë³ðóá³íó â ¿õí³é êðîâ³
äîáðîÿê³ñíèì, ÿê ñâîºð³äíó âðîäæå-
íó àíîìàë³þ. Àëå çà ïåâíèõ óìîâ
âîíî ìîæå òðàíñôîðìóâàòèñÿ ó
õðîí³÷íèé ãåïàòèò. Â³ðóñè äî òàêîãî
ñòàíó íå ïðè÷åòí³, òîáòî öå çàõâî-
ðþâàííÿ – íå³íôåêö³éíå. Íåùîäàâ-
íî çóñòð³â ðîäè÷êó ìîãî äàâíüîãî
ïðèÿòåëÿ, ³ âîíà ìåí³ ïîâ³äîìèëà,
ùî çäîðîâ’ÿ ïàö³ºíòà áåç çì³í. À
òðèâàº öå âæå ìàéæå 40 ðîê³â. ¯¿
áðàò ïåð³îäè÷íî âæèâàâ ë³êè, ùî
ñòèìóëþþòü çâ’ÿçóâàëüíó çäàòí³ñòü
ïå÷³íêè, ÿê³ ÿ äàâíî éîìó ïðèïè-
ñàâ. Àëå, ÿê òîä³, òàê ³ òåïåð óñï³õ
êîðîòêî÷àñíèé.

...ßêîãîñü äíÿ ìåí³ çàòåëåôîíóâàâ
êåð³âíèê âèùîãî íàâ÷àëüíîãî çàê-
ëàäó òà ïîïðîñèâ îãëÿíóòè éîãî, áî
ïî÷óâàºòüñÿ êåïñüêî, äðóæèíà çàï-
ðèì³òèëà ïîæîâò³ííÿ ñêëåð. Ðîçïè-
òàâøè ïðî äåòàë³ ðîçâèòêó õâîðî-
áè é îãëÿíóâøè ïîâàæíîãî ïàö³ºí-
òà, ïåðåêîíàâñÿ, ùî â íüîãî

ðîçâèíóâñÿ â³ðóñíèé ãåïàòèò, à ñàìå
òàêèé ð³çíîâèä, ÿê ñèðîâàòêîâèé
ãåïàòèò (çà ñó÷àñíîþ òåðì³íîëîã³ºþ,
ãåïàòèò Â). Â³ä óøïèòàëåííÿ â
³íôåêö³éíèé ñòàö³îíàð ÷îëîâ³ê ð³øó-
÷å â³äìîâèâñÿ é íàïîëåãëèâî ïî-
ïðîñèâ ë³êóâàòèñÿ ëèøå âäîìà. Íà
öüîìó íàïîëÿãàëà òàêîæ äðóæèíà
çàõâîð³ëîãî.

Ó íàñòóïí³ äí³ äóæå íàðîñëà æîâ-
òÿíèöÿ é âèíèê ñâåðá³æ, õî÷à õâî-
ðèé îòðèìóâàâ óñå íåîáõ³äíå, â
òîìó ÷èñë³ âíóòð³øíüîâåííå âëè-
âàííÿ ð³çíèõ ðîç÷èí³â. ßâíèìè ñòà-
ëè îçíàêè ìîæëèâîãî ðîçâèòêó
ïå÷³íêîâî¿ êîìè, ÷îãî ³íôåêö³îí³ñòè
íàéá³ëüøå áîÿòüñÿ. Ïàö³ºíò óñâ³äîì-
ëþâàâ óêðàé òÿæêèé ñòàí ñâîãî çäî-
ðîâ’ÿ, àëå é íàäàë³ â³äìîâëÿâñÿ â³ä
øïèòàë³çàö³¿ òà êîíñóëüòàö³¿ ñòàð-
øèõ ë³êàð³â. Ìîº ñòàíîâèùå áóëî
òàêîæ ñêëàäíèì, áî ÿ íå ì³ã ïðèé-
òè äî ïàö³ºíòà ³ç çàâ³äóâà÷êàìè
â³ää³ëåííÿ é êàôåäðè, îñê³ëüêè âè-
ñîêîïîñàäîâåöü íå áàæàâ öüîãî.

Íà ï³êó õâîðîáè âäàëîñÿ âñå-òàêè
âìîâèòè õâîðîãî, ùîá éîãî îãëÿ-
íóâ êîíñóëüòàíò ç Êèºâà. Ïðè¿õàëà
ïðîôåñîð Î. Ñ. Ñîêîë, òîä³ ÷è íå
íàéàâòîðèòåòí³øèé ³íôåêö³îí³ñò
Óêðà¿íè. Âîíà äåòàëüíî îãëÿíóëà
ïàö³ºíòà, ïðîàíàë³çóâàëà õ³ä ë³êó-
âàííÿ òà ïðî÷èòàëà âñ³ ìî¿ çàïèñè
â ³ñòîð³¿ õâîðîáè. Íà ùàñòÿ, ïîçè-
òèâíî îö³íèëà íàø³ çóñèëëÿ é ïî-
ãîäèëàñÿ íà ïðîäîâæåííÿ âèáðàíî¿
òàêòèêè ë³êóâàííÿ.

Ê³ëüêà òèæí³â çáåð³ãàâñÿ ñèëüíèé
ñâåðá³æ øê³ðè. Áîëÿ÷å áóëî ñïîñòå-
ð³ãàòè, ÿê õâîðèé áåçóñòàííî øêðÿ-
áàâ óñå ò³ëî, àëå öå íå äîïîìàãà-
ëî, äàë³ ðîçòèðàâ ò³ëî ãóáêîþ, àëå
é öå íå áóëî ïîì³÷íå. Ñâåðá³æ ïî-
ñèëþâàâñÿ âíî÷³, ùî ïðèçâåëî äî
áåçñîííÿ òà ïîã³ðøåííÿ çàãàëüíîãî
ñàìîïî÷óòòÿ. ß ðîçóì³â, ùî ó õâî-
ðîãî òàê çâàíà õîëåñòàòè÷íà ôîð-
ìà ñèðîâàòêîâîãî ãåïàòèòó. Ïðî öå
òàêîæ ñâ³ä÷èâ çåëåíèé â³äò³íîê æîâ-
òÿíèö³, ÿêèé ùå òðàïëÿºòüñÿ ïðè
çàêóïîðåíí³ çàãàëüíîãî æîâ÷íîãî
ïðîòîêó, íàé÷àñò³øå æîâ÷íèì êà-
ì³íöåì àáî ïóõëèíîþ. Ïðîòå æîâ÷-
íèé ì³õóð íå áóâ ïîá³ëüøåíèé, ùî
âëàñòèâî ìåõàí³÷í³é æîâòÿíèö³ íà
´ðóíò³ æîâ÷íîêàì’ÿíî¿ õâîðîáè àáî
ðàêó ãîëîâêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.
Äåÿê³ ³íø³ äàí³ òàêîæ äàâàëè ï³äñòà-
âó çàïåðå÷óâàòè ö³ íåáåçïå÷í³ çàõ-
âîðþâàííÿ.

Íà äðóãîìó ì³ñÿö ³ íåäóãè
ñâåðá³æ ïî÷àâ ñëàáíóòè. Â³äïîâ³ä-
íî çìåíøèëàñÿ ³íòåíñèâí³ñòü æîâ-
òÿíèö³, â³äòàê â³äáóëîñÿ ïîð³âíÿíî
øâèäêå îäóæàííÿ. Íàñòàâ äåíü,
êîëè ìîæíà áóëî ç³òõíóòè ç ïîëåã-
øåííÿì. Õâîðîãî ÿ â³äâ³äóâàâ óæå
ðàç ó äâà-òðè äí³, à çãîäîì ùå
ð³äøå. Íåâäîâç³ ïàö³ºíò ð³øó÷å çà-
ÿâèâ, ùî âèõîäèòü íà ðîáîòó. Ìîº
ïðîõàííÿ, ùîá óçÿâ ì³ñÿ÷íó â³äïó-
ñòêó, â³í êàòåãîðè÷íî â³äêèíóâ. Ïî-
îá³öÿâ ëèøå äîòðèìóâàòèñÿ ä³ºòè,
àëå ÷åðåç ÿêèéñü òèæäåíü äðóæè-
íà äîâ³ðëèâî ç³çíàëàñÿ: ¿ñòü óæå
ìàéæå âñå, ùî éîìó ñìàêóº.

Õîëåñòàòè÷íà ôîðìà ãåïàòèòó
ñóïðîâîäæóºòüñÿ íàáðÿêîì ïå÷³íêî-
âî¿ òêàíèíè, ùî ñïðè÷èíÿº ñòèñ-
íåííÿ æîâ÷íèõ êàï³ëÿð³â. Çà òàêî¿
îáñòàâèíè æîâ÷ íå ìîæå ïîòðàïè-
òè â æîâ÷í³ ïðîòîêè é äàë³ ó äâà-
íàäöÿòèïàëó êèøêó. Ïðè öüîìó ïå-
÷³íêîâ³ êë³òèíè âðàæåí³ íåçíà÷íî.
Âàðòî íàáðÿêó ç³éòè – ³ ðîáîòà ïå-
÷³íêè øâèäêî â³äíîâèòüñÿ. Ïîïðè
³íòåíñèâíó æîâòÿíèöþ òà äîøêóëü-
íèé ñâåðá³æ ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ çàõ-
âîðþâàííÿ, â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè
ñïðèÿòëèâ³. Öåé ð³çíîâèä ãåïàòèòó
â õðîí³÷íó ôîðìó ïåðåõîäèòü çð³äêà.
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Ó ÒÄÌÓ ç ó÷àñòþ êàôåäð ïà-
òîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿, ôóí-

êö³îíàëüíî¿ ä ³àãíîñòèêè òà
êë³í³÷íî¿ ïàòîô³ç³îëîã³¿, ìåäèöè-
íè êàòàñòðîô ³ â³éñüêîâî¿ ìåäè-
öèíè, àíåñòåç³îëîã³¿ òà ðåàí³ìàòî-
ëîã³¿ â³äáóëàñÿ IX íàóêîâî-ïðàê-
òè÷íà êîíôåðåíö³ÿ «Àêòóàëüí³
ïèòàííÿ ïàòîëîã³¿ çà óìîâ ä³¿ íàä-
çâè÷àéíèõ ôàêòîð³â íà îðãàí³çì».
Äîñÿãíåííÿ íàóêîâö³â íàøîãî
óí³âåðñèòåòó òà ³íøèõ íàâ÷àëüíèõ
³ íàóêîâèõ çàêëàä³â Óêðà¿íè ó âèâ-
÷åíí³ ãëèáèííèõ ïðîöåñ³â, ùî
ëåæàòü â îñíîâ³ íàéá³ëüø ïîøè-
ðåíèõ çàõâîðþâàíü, áóëè âèñâ³ò-
ëåí³ â äîïîâ³äÿõ ó÷àñíèê³â êîí-
ôåðåíö³¿ òà 79 íàóêîâèõ ïðàöÿõ
ïðåäñòàâíèê³â 22 íàâ÷àëüíèõ ³
íàóêîâî-äîñë³äíèõ óñòàíîâ Óê-
ðà¿íè, Ïîëüù³ òà Ñëîâà÷÷èíè, ùî
áóëè ïîäàí³ íà êîíôåðåíö³þ é
îïóáë³êîâàí³ â ¿¿ ìàòåð³àëàõ.

Ç â³òàëüíèì ñëîâîì â³ä ³ìåí³
ðåêòîðà ÒÄÌÓ, ïðîôåñîðà Ìè-
õàéëà Êîðäè âèñòóïèâ ïðîðåêòîð

ç íàóêîâî¿ ðîáîòè, ïðîôåñîð ²âàí
Êë³ù. Â³í íàãîëîñèâ íà âàæëèâîñò³
âèâ÷åííÿ ãëèáèííèõ ïèòàíü ïà-
òîëîã³¿, ùî íèí³ ÷àñòî çóñòð³÷àºòü-
ñÿ ñåðåä ëþäåé, òà ïîáàæàâ
ïë³äíî¿ ïðàö³.

Îñíîâí³ íàïðÿìêè ðîáîòè êîí-
ôåðåíö³¿ ñòîñóâàëèñÿ ÷îòèðüîõ
âàæëèâèõ ïðîáëåì, çîêðåìà, ìå-
õàí³çì³â ïîðóøåíü ðåãóëÿö³¿ ñåð-
öåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè â ïàòî-
ëîã³¿, ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü çà
íàäçâè÷àéíèõ âïëèâ³â íà
îðãàí³çì, íåéðîåíäîêðèííî¿ òà
³ìóííî¿ ðåãóëÿö³¿ çà óìîâ ä³¿ ïà-
òîãåííèõ ÷èííèê³â, ïàòîô³ç³îëîã³¿
åêñòðåìàëüíèõ ñòàí³â ³ ñòðåñó.

Íàéá³ëüø àêòóàëüí³ ïèòàííÿ áóëè
ðîçãëÿíóò³ íà ÷îòèðüîõ ñåêö³éíèõ
çàñ³äàííÿõ. Äîïîâ³ä³ âèêëèêàëè
æâàâèé ³íòåðåñ òà äèñêóñ³þ ó íà-
óêîâö³â, ÿê³ áðàëè ó÷àñòü â îáãî-
âîðåííÿõ íå ëèøå ï³ä ÷àñ ïëå-
íàðíîãî çàñ³äàííÿ, àëå é ï³ä ÷àñ

ïåðåðâè.
Õî÷à ïàòîëîã³ÿ ñåðöåâî-ñó-

äèííî¿ ñèñòåìè çàëèøàºòüñÿ
îäí³ºþ ç íàéàêòóàëüí³øèõ ïðî-
áëåì ñó÷àñíî¿ òåîðåòè÷íî¿ òà
ïðàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè, íå ìåíø
âàæëèâîþ îñòàíí³ìè ðîêàìè
ñòàëà ïîë³òðàâìà ç ðîçâèòêîì
ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³ òà
óñêëàäíåíî¿ ñåïñèñîì. Ïðè÷è-
íîþ òîìó ñòàëè áîéîâ³ ä³¿, äî-
ðîæíüî-òðàíñïîðòí³ ïðèãîäè,
ñòèõ³éí³ ëèõà òà ³íøå. Òîæ îñ-
íîâíèé òîí êîíôåðåíö³¿ çàäà-
ëè äîïîâ³ä³ ïðîôåñîðà Î.Â.
Îë³éíèêà òà äîöåíòà ².Ñ. Êóëÿí-
äè, ùî ñòîñóâàëèñÿ êë³í³êî-ïà-
òîãåíåòè÷íèõ ïðîáëåì ðàíî-
âîãî ïðîöåñó òà ñåïñèñó. Âîíè
ïîä³ëèëèñÿ âëàñíèìè çäîáóòêà-

ìè â çàñòîñóâàíí³ íîâèõ ï³äõîä³â
äî ë³êóâàííÿ, ùî äîçâîëèëî
ï³äâèùèòè â³äñîòîê âèäóæàííÿ
ïîñòðàæäàëèõ âíàñë³äîê òÿæêî¿
òðàâìè. ̄õ âèñòóïè âèêëèêàëè æâà-
âèé ³íòåðåñ ïðèñóòí³õ ³ çàãîñòðè-
ëè äèñêóñ³þ, îñîáëèâî ç ïèòàíü
êë³í³÷íî¿ ïàòîô³ç³îëîã³¿ ö³º¿ ïàòî-
ëîã³¿. Çà ð³âíåì ñìåðòíîñò³ ëþäåé
ïðàöåçäàòíîãî â³êó öÿ ãðóïà çàõ-
âîðþâàíü äîì³íóº ó ñâ³ò³, à â Óê-
ðà¿í³ ïåðåâèùóº ó äâà ç ïîëîâè-
íîþ ðàçè ïîêàçíèêè ºâðîïåéñü-
êèõ êðà¿í. Ëèøå äâ³ òðåòèíè âñ³õ
ïîìåðëèõ ãèíå â³ä õâîðîá ñåðöÿ.
Îñîáëèâî âèñîêîþ º ñìåðòí³ñòü
ñåðåä îñ³á, îáòÿæåíèõ òàêèìè

ôàêòîðàìè ðèçèêó, ÿê àðòåð³àëü-
íà ã³ïåðòåíç³ÿ, öóêðîâèé ä³àáåò,
ìåòàáîë³÷íèé ñèíäðîì. Äóæå
ñêëàäí³ ïàòîëîã³÷í³ ïðîöåñè, ùî
ëåæàòü â îñíîâ³ íàéá³ëüø ðîçïîâ-
ñþäæåíèõ çàõâîðþâàíü, ôîðìó-
þòüñÿ â ñòðóêòóðàõ íåäîñÿæíèõ
ïðîñòîìó ñïîñòåðåæåííþ, òîìó
ãëèáèíà íàóêîâèõ äîñë³äæåíü
íèí³ ñÿãàº ìîëåêóëÿðíîãî òà ìî-
ëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íîãî ð³âíÿ.
Ïàòîëîã³ÿ çàçâè÷àé áóâàº ïîâ’ÿ-
çàíîþ ç ïîë³ìîðô³çìîì ïåâíèõ
àëåëüíèõ ãåí³â, åï³ãåíîìíèìè ïî-
ðóøåííÿìè, ÿê³ âèçíà÷àþòü íà-
ñë³äîê äàíî¿ ïàòîëîã³¿. Òîáòî àáî
â ðîçâèòêó ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³
áóäå äîì³íóâàòè ãåíåòè÷íî çà-
ïðîãðàìîâàíèé ïðîöåñ, ÿêèé
ñïðèÿº çàãèáåë³ êàðä³îì³îöèò³â,
àáî æ áóäóòü ïåðåâàæàòè ñèñòåìí³
ïîðóøåííÿ ç ðîçëàäàìè ôóíêö³¿
³íøèõ îðãàí³â. ßê íàãîëîøóâàëî-
ñÿ â äåÿêèõ äîïîâ³äÿõ, ó ì³îêàðä³
çàêëàäåí³ ïîòóæí³ ìåõàí³çìè,
çäàòí³ åôåêòèâíî ïðîòèä³ÿòè ôàê-
òîðàì éîãî ïîøêîäæåííÿ, ³ öå
âèêëèêàº íèí³ âåëèêèé ³íòåðåñ
äîñë³äíèê³â.

Çàõâîðþâàí³ñòü íà ñåðöåâî-ñó-
äèííó ïàòîëîã³þ çðîñòàº ³ â îñ³á
ìîëîäîãî â³êó, ùî ÷àñòî ïðèçâî-
äèòü äî îáìåæåííÿ òà âòðàòè
ïðàöåçäàòíîñò³, ðàííüî¿ ³íâàë³äè-
çàö³¿, ïîã³ðøåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ ó
òàêèõ ïàö³ºíò³â. Çîêðåìà, öå ñòî-
ñóºòüñÿ òàêèõ çàõâîðþâàíü, ÿê
êàðä³îì³îïàò³¿, ó òîìó ÷èñë³ äèëà-
òàö³éíî¿, àëêîãîëüíî¿, åíäîêðèí-
íî¿ êàðä³îì³îïàò³é, âèêëèêàíèõ
ïîñò³éíèì ³ òðèâàëèì âïëèâîì
âàæêèõ ìåòàë³â, êñåíîá³îòèê³â.
Îñîáëèâó óâàãó äîïîâ³äà÷³ çâåð-
íóëè íà ðîçêðèòòÿ íîâèõ ëàíîê
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ïàòîãåíåçó öèõ çàõâîðþâàíü, ùî
äîçâîëÿº ñêëàñòè ö³ë³ñíó óÿâó ïðî
ìåõàí³çìè ¿õ ôîðìóâàííÿ òà
â³äêðèâàº íîâ³ øëÿõè äëÿ äîñë³ä-
æåííÿ çàñîá³â ¿õ ôàðìàêîëîã³÷-
íî¿ êîðåêö³¿.

Äîïîâ³äà÷³ ïåðåêîíëèâî ïîêà-
çàëè, ùî àäàïòàö³éí³ ìîæëèâîñò³
ì³îêàðäà äî ôàêòîð³â çîâí³ø-
íüîãî ñåðåäîâèùà çàëåæàòü â³ä
ïîòóæíîñò³ ñèñòåìè àíòèîêñèäàí-
òíîãî çàõèñòó, ñèñòåìè í³òðîãåí-
îêñèäó, ìåòàáîë³çìó àì³íîêèñëîò.
Íàäì³ðíà ìàñà ò³ëà, îñîáëèâî â
ìîëîäèõ ëþäåé, ïðèçâîäèòü äî
ôîðìóâàííÿ íåñò³éêî¿ àäàïòàö³¿
îðãàí³çìó äî ð³çíèõ ÷èííèê³â. Ó
áàãàòüîõ êðà¿íàõ ñâ³òó öÿ ïðîáëå-
ìà çàãîñòðþºòüñÿ. ßê íåäîñòàòíÿ,
òàê ³ íàäì³ðíà ìàñà ò³ëà º ôàêòî-
ðîì ðèçèêó áàãàòüîõ çàõâîðþ-
âàíü.

Çíà÷íó óâàãó âèñòóïàþ÷³ ïðè-
ä³ëèëè âèâ÷åííþ âïëèâó ïñèõî-
åìîö³éíèõ ôàêòîð³â ³ ìåäèòàö³¿ íà
³íòåãðàëüí³ ïîêàçíèêè êàðä³îãå-

ìîäèíàì³êè â îñ³á ç ð³çíèìè
ð³âíÿìè íåéðîòè÷íîñò³, äåïðåñèâ-
íîñò³, ñò³éêîñò³ äî ñòðåñó, òðèâîæ-
íîñò³. Ãëèáîê³ é óñåá³÷í³ åêñïåðè-
ìåíòàëüí³ äàí³ áóëè ïðåäñòàâëåí³
ùîäî ñòðåñîðíî¿ ïåðåáóäîâè
îðãàí³çìó ÿê ó ïðåíàòàëüíèé, òàê
³ ïîñòíàòàëüíèé ïåð³îä ðîçâèòêó.
Öå é çðîçóì³ëî, áî ñó÷àñíà ëþ-
äèíà ïîñò³éíî ïåðåáóâàº ó ñòðå-
ñîâèõ óìîâàõ (âåëèêèé îáñÿã
³íôîðìàö³¿, äåô³öèò ÷àñó, ã³ïîäè-
íàì³ÿ, òðèâàëà ðîáîòà çà êîìï’-
þòåðîì, ïàñèâíèé â³äïî÷èíîê,
çðîñòàþ÷èé îáñÿã çàâäàíü äëÿ
ðîçâ’ÿçàííÿ, çíà÷íà ïîë³ìîð-
á³äí³ñòü òîùî). Ïîñò³éíå íàïðó-

æåííÿ ïðèçâîäèòü äî õðîí³÷íî¿
ïåðåâòîìè, âèñíàæåííÿ îðãàí³ç-
ìó, çíèæåííÿ ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðå-
àêòèâíîñò³, îï³ðíîñò³ éîãî äî
áóäü-ÿêèõ ÷èííèê³â, à â ê³íöåâî-
ìó ï³äñóìêó ìîæå âèêëèêàòè ïî-
ðóøåííÿ íåðâîâî¿ òà åíäîê-
ðèííî¿ ä³ÿëüíîñò³. Çà äàíèõ óìîâ
ñòðåñîðí³ ìåõàí³çìè àäàïòàö³¿
ìîæóòü ñòàòè ëàíêàìè ïàòîãåíå-
çó óðàæåííÿ ñåðöÿ, øëóíêà, ³ìóí-
íî¿ ñèñòåìè. Òîìó â ñâ³ò³ çðîñòàº
ê³ëüê³ñòü õâîðèõ íà òàê çâàí³ õâî-
ðîáè àäàïòàö³¿. Çíà÷íî âïëèâàþòü
íà ðîçâèòîê çàõâîðþâàíü íåãà-
òèâí³ ïñèõîåìîö³éí³ ñòðåñè. Â òà-
êîìó ðàç³ îðãàí³çì ëþäèíè ñòàº
óðàçëèâèì äî áóäü-ÿêèõ ³íøèõ
÷èííèê³â. Áóëî âñòàíîâëåíî, ùî
çà óìîâ ä³¿ íà îðãàí³çì åêñòðå-
ìàëüíèõ ôàêòîð³â â îðãàíàõ íà-
ãðîìàäæóþòüñÿ àêòèâí³ ôîðìè
êèñíþ ó âèãëÿä³ îêñèäó àçîòó, ñó-
ïåðîêñèäíîãî àí³îíó, ÿê³ çãóáíî
ä³þòü íà ìåìáðàíè êë³òèí, ïðè-
çâîäÿòü äî åíåðãåòè÷íî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³ òà äî ¿õ çàãèáåë³.

Äîñèòü øèðîêî áóëè ïðåäñòàâ-
ëåí³ òàêîæ ðåçóëüòàòè äîñë³ä-
æåíü, ùî ñòîñóâàëèñÿ ïîðóøåíü
³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³, ìåòà-
áîë³÷íèõ ïðîöåñ³â â ³ìóííèõ
êë³òèíàõ, â³ä ÿêèõ çàëåæèòü ¿õ
ôóíêö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü, ïðî-
ë³ôåðàòèâí³ ïðîöåñè. Çíà÷íà ÷àñ-
òèíà äîñë³äæåíü ñòîñóâàëàñÿ ìå-
õàí³çì³â ðîçâèòêó çàïàëüíèõ ïðî-
öåñ³â ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿ òà ðîë³ â
¿õ ðîçâèòêó ³ìóííèõ òà öèòîê³íî-
âèõ ïîðóøåíü, àïîïòè÷íèõ ³ íå-
êðîòè÷íèõ ïðîöåñ³â, ùî äîâîäèòü
ñèñòåìí³ñòü ðîçâèòêó ðóéí³âíèõ
ïðîöåñ³â â îðãàí³çì³. ×èííå ì³ñöå
çàéíÿëè ïèòàííÿ ïîë³îðãàííî¿
íåäîñòàòíîñò³ ÿê íàñë³äîê ïîë³-
òðàâìè, öóêðîâîãî ä³àáåòó, ðåï-
ðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè òà ³íøèõ
åíäîêðèííèõ ïàòîëîã³é. Öþ òåìà-
òèêó øèðîêî äîñë³äæóþòü íàó-
êîâö³ íàøîãî óí³âåðñèòåòó. Ïîñòó-
ïîâî âõîäÿòü ó ïðàêòèêó äîïîâ³ä³
àíãë³éñüêîþ ìîâîþ, ùî âñåëÿº
âïåâíåí³ñòü ó ðîçøèðåíí³ ì³æíà-
ðîäíèõ ñòîñóíê³â çàäëÿ ðîçâ’ÿçàí-
íÿ íàãàëüíèõ ïðîáëåì òåîðåòè÷-
íî¿ òà ïðàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè.

ÎÇÅËÅÍÅÍÍß

Íåùîäàâíî â íàâ÷àëü-
íî-îçäîðîâ÷îìó êîìïëåêñ³
«×åðâîíà êàëèíà» ÒÄÌÓ
âèñàäèëè ÷èìàëó ê³ëü-
ê³ñòü êóù³â æàñìèíó ñó-
íè÷íîãî, ÿë³âöþ êîçàöü-
êîãî, ñï³ðå¿ ñ³ðî¿, ñï³ðå¿
Âàíãóòè, êàëèíè òà äåéö³¿.
Òàêîæ áóëî ïîñàäæåíî
áàãðÿíèê, ÿêèé ïðèêðàøà-
òèìå òåðèòîð³þ ñâî¿ì ÿñ-
êðàâèì ëèñòÿì.

Ðîñòèìóòü â³äòåïåð òóò ³ ë³ùè-
íà âåäìåæà (ôóíäóê), 170 ëèï ³
óí³êàëüíå ðåë³êòîâå äåðåâî ã³íêãî
á³ëîáà. Öüîìó âèäó äåðåâ ïîíàä
ê³ëüêà ì³ëüéîí³â ðîê³â. Ã³íêãî
â³äîìå ùå é ñâî¿ìè ë³êóâàëüíè-
ìè âëàñòèâîñòÿìè.

Íàâåñí³ öüîãî ðîêó â «×åð-
âîí³é êàëèí³» íà ÷åñòü 60-ð³÷÷ÿ
Òåðíîï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ².ß.
Ãîðáà÷åâñüêîãî, ÿêå â³äçíà÷àòè-
ìåìî 2017 ðîêó, âèñàäèëè 60
ëèï. Óñ³ âîíè óñï³øíî ïðèæèëè-

ñÿ é íàñòóïíîãî ë³òà ò³øèòèìóòü
ãîñòåé ñâî¿ìè öâ³òîì ³ çåëåííþ.
Êð³ì òîãî, òóò íàâåñí³ ïðàö³âíè-
êè óí³âåðñèòåòó ïîñàäèëè ñàä-
æàíö³ âèøí³, ÷åðåøí³, êàòàëüïè.
Äî ðå÷³, îäíà êàòàëüïà òàêîæ
ñòàëà îêðàñîþ âíóòð³øíüîãî äâî-
ðèêà á³ëÿ àäì³í³ñòðàòèâíîãî êîð-
ïóñó. Öåíòðàëüíà àëåÿ íàâ÷àëü-
íî-îçäîðîâ÷îãî êîìïëåêñó çáà-
ãàòèëàñÿ ÿïîíñüêèìè âåðáàìè òà
ñàêóðàìè. Çàãàëîì öüîãî ðîêó
«×åðâîíà êàëèíà» ïîïîâíèëàñÿ
ìàéæå ÷îòèðìà ñîòíÿìè íîâèõ
ñàäæàíö³â.

ßí³íà ×ÀÉÊ²ÂÑÜÊÀ

ØÓÌ²ÒÈÌÓÒÜ ËÈÏÈ, ÐÎÑÒÈÌÅ É Ã²ÍÊÃÎ

Þð³é ÁÎÍÄÀÐÅÍÊÎ,
ïðîôåñîð,

Ðóñëàí ÓÑÈÍÑÜÊÈÉ,
ñòàðøèé âèêëàäà÷,
Âîëîäèìèð ÏÅËÈÕ,

äîöåíò
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Ñàíêö³ÿ çà öþ ñòàòòþ, ë³êàð³ ïî-
âèíí³ çíàòè, ïåðåäáà÷àº ïîêà-
ðàííÿ ó âèãëÿä³ ïîçáàâëåííÿ
âîë³ äî ï’ÿòè ðîê³â. Òàêîæ, íå
çàéâèì çíàòè, ùî ñóäîâå ð³øåí-
íÿ ç ïðèâîäó ïðèòÿãíåííÿ äî
êðèì³íàëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà ïåðåäóñ³ì
çàëåæèòü â³ä âèñíîâêó ñóäîâî-
ìåäè÷íî¿ åêñïåðòíî¿ êîì³ñ³¿. Òîìó
çíà÷åííÿ ñóäîâî¿ ìåäèöèíè, äî
ÿêî¿ ìàþ ÷åñòü áóòè ïðè÷åòíèì,
ó âèïàäêàõ êðèì³íàëüíèõ ïðî-
âàäæåíü ùîäî çëî÷èí³â ïðîòè
æèòòÿ ÷è çäîðîâ’ÿ ãðîìàäÿí,
ïðîôåñ³éíèõ ïðàâîïîðóøåíü
ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â, íåíàëåæ-
íîãî íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè òîùî, ìàþòü âèð³øàëüíå
çíà÷åííÿ. Âèñíîâîê ñóäîâî-ìå-
äè÷íîãî åêñïåðòà ÷è ñóäîâî-ìå-
äè÷íî¿ åêñïåðòíî¿ êîì³ñ³¿ º îñ-
íîâíèì äæåðåëîì äîêàç³â ï³ä ÷àñ
ðîçñë³äóâàííÿ ÷è ñóäîâîãî ðîç-
ãëÿäó ÿê êðèì³íàëüíèõ, òàê ³ öè-
â³ëüíèõ ñïðàâ.

– Âàøà îñîáèñòà åêñïåðòíà
ä³ÿëüí³ñòü, ÿê ñåðòèô³êîâàíî-
ãî ñóäîâîãî åêñïåðòà
Ì³í³ñòåðñòâà þñòèö³¿ Óêðà¿íè
òàêîæ âèìàãàº ÷àñó.

– Çâè÷àéíî. Íàøà êàôåäðà
êë³í³÷íà é âèêëàäà÷³ çîáîâ’ÿçàí³
âèêîíóâàòè ïåâíå êë³í³÷íå íàâàí-
òàæåííÿ. Ìî¿ì êë³í³÷íèì íàâàí-
òàæåííÿì º ðîáîòà ïðàêòè÷íî-
ãî ñóäîâî-ìåäè÷íîãî åêñïåðòà
â³ää³ëó êîì³ñ³éíèõ ñóäîâî-ìåäè÷-
íèõ åêñïåðòèç Òåðíîï³ëüñüêîãî
îáëàñíîãî áþðî ÑÌÅ.

– Ó ÷îìó îñîáëèâ³ñòü ïðî-
ôåñ³¿ ñóäîâî-ìåäè÷íîãî åêñ-
ïåðòà?

– Ñïåö³àëüí³ñòü ñóäîâîãî ìå-
äèêà – âñåîõîïëþþ÷à, àäæå
ë³êàð³ (ñóäîâî-ìåäè÷í³ åêñïåð-
òè) ïîâèíí³ âîëîä³òè çíàííÿìè
ç óñ³õ ãàëóçåé ìåäèöèíè: àíà-
òîì³¿, õ³ðóðã³¿, àêóøåðñòâà òà
ã³íåêîëîã³¿, àíåñòåç³îëîã³¿, ïåä³-
àòð³¿, òåðàï³¿, ô³ç³îëîã³¿, òðàâìà-
òîëîã ³ ¿ ,  ðåíòãåíîëîã ³¿  òîùî.
Ñàìå íà ï³äñòàâ³ öèõ çíàíü ñó-
äîâî-ìåäè÷íèé åêñïåðò íàäàº
íàóêîâî-ïðàêòè÷íî îá´ðóíòî-
âàí³ â³äïîâ³ä³ íà ñïåö³àëüí³ ïè-
òàííÿ ìåäèêî-á³îëîã³÷íîãî õà-

ðàêòåðó, ÿê³ ö³êàâëÿòü ñë³äñòâî.
Áåç ñóäîâî-ìåäè÷íîãî åêñïåð-
òíîãî âèñíîâêó íåìîæëèâå ðîç-
ñë³äóâàííÿ æîäíîãî çëî÷èíó
ïðîòè æèòòÿ òà çäîðîâ’ÿ ãðîìà-
äÿí. ²íøèìè ñëîâàìè, áîðîòüáà
ç³ çëî÷èíí³ñòþ ó ñóñï³ëüñòâ³ íå-
ìîæëèâà áåç ó÷àñò³ ñóäîâî-ìå-
äè÷íîãî åêñïåðòà. Â³ä âèñíîâêó
ñóäîâî-ìåäè÷íîãî åêñïåðòà çà-
ëåæèòü íå ëèøå ïðàâîñóääÿ, à
é äîëÿ ëþäèíè, àäæå âèðîê ñóäó
´ðóíòóºòüñÿ íà ðåçóëüòàòàõ ñó-
äîâî-ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè.

– Ïðî ÿêèé âèïàäîê ç³ ñâîº¿
ïðàêòèêè ñóäìåäåêñïåðòà ìî-
æåòå ðîçïîâ³ñòè?

– Ñåðåä îñòàíí³õ – ñïðàâà ç³
çâèíóâà÷åííÿì ãðóïè ë³êàð³â
îäí³º¿ ç ðàéîííèõ ë³êàðåíü íà
Òåðíîï³ëüùèí³. Íà äóìêó äðóæè-
íè ïîìåðëîãî ÷îëîâ³êà, éîìó íå
íàäàëè íàëåæíî¿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè. Íà ï³äñòàâ³ ö³º¿ ñêàðãè
ïîðóøèëè êðèì³íàëüíå ïðîâàä-
æåííÿ. Ñë³äñòâî ïîñòàâèëî òàê³
ïèòàííÿ: ÿêó ìåäè÷íó äîïîìîãó
íàäàâàëè ïàö³ºíòó, êîëè, ÷è âñ³
çàõîäè, íåîáõ³äí³ öüîìó õâîðî-
ìó â äàí³é êîíêðåòí³é ñèòóö³¿,
áóëè âèêîíàí³ â ïîâíîìó îáñÿç³,
÷è áóëè ïðîâåäåí³ íåîáõ³äí³
ä³àãíîñòè÷í³ ïðîöåäóðè, ÷è äîò-
ðèìàíî ñòàíäàðò³â íàäàííÿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè ³ ò. ï. Êîæåí ç
ë³êàð³â áóâ äâ³÷ ³ äîïèòàíèé
ñë³ä÷èì, ³ íàïèñàâ îêðåìå ïîÿñ-
íåííÿ. Äëÿ åêñïåðòíîãî âèâ÷åí-
íÿ áóëî íàäàíî äâà òîìè êðèì³-
íàëüíîãî ïðîâàäæåííÿ, êîæíèé
ç ÿêèõ ñêëàäàâñÿ ç ïîíàä 100 ñòî-
ð³íîê ð³çíîìàí³òíèõ îô³ö³éíèõ, ó
ò.÷. äëÿ ñëóæáîâîãî êîðèñòóâàí-
íÿ, äîêóìåíò³â. Âñå öå íåîáõ³ä-
íî áóëî ðåòåëüíî âèâ÷èòè. Ïðî-
âåäåíà åêñïåðòèçà íå çíàéøëà
æîäíèõ îçíàê íåïðàâîì³ðíèõ
ä³é ìåäèê³â. Íàø åêñïåðòíèé âèñ-
íîâîê íå äàâ ï³äñòàâ çâèíóâà÷ó-
âàòè ë³êàð³â ³ îá´ðóíòîâàíî âèê-
ëþ÷èâ ¿õ âèíó.

– Ó ñóäîâ³é ìåäèöèí³ íå
ïðàöþþòü ëþäè ïñèõîëîã³÷íî
ñëàáê³...

– Çà ñëîâàìè ôóíäàòîð³â
íàøî¿ íàóêè, ñóäîâî-ìåäè÷íèé
åêñïåðò íàñàìïåðåä ïîâèíåí
áóòè ÷èñòèì ó ñâî¿õ ïîìèñëàõ.

Õî÷à öå ñòîñóºòüñÿ é ë³êàð³â áóäü-
ÿêî¿ ³íøî¿ ñïåö³àëüíîñò³. ²íàêøå
íå çìîæåø ïðîôåñ³éíî, íà íà-
ëåæíîìó ð³âí³, âèêîíóâàòè ñâîþ
ðîáîòó. Ùîäî ïñèõîëîã³÷íî¿
ñò³éêîñò³, òî öÿ ðèñà, íà ìîþ äóì-
êó, âàæëèâà äëÿ ë³êàðÿ áóäü-ÿêî-
ãî ôàõó.

– ×èì çàéìàºòåñÿ ó â³ëü-
íèé ÷àñ? Äå ëþáèòå â³äïî-
÷èâàòè?

– Íàéêðàùå â³äïî÷èâàºòüñÿ â
òîâàðèñòâ³ ð³äíèõ ³ äðóç³â. Ëþá-
ëþ ìîðå, çàõîïëþþñÿ ðèáîëîâ-
ëåþ. Ïîëþáëÿþ øàõè. Àäæå, ÿê
ñêàçàâ õòîñü ç âåëèêèõ, ãðà â
øàõè – öå ã³ìíàñòèêà ðîçóìó.

Ñâîãî ÷àñó ÿ çàê³í÷èâ ìóçè÷íó
øêîëó, òîæ ãðàþ íà ã³òàð³ òà êëàð-
íåò³. Â ïðèºìíîìó òîâàðèñòâ³
ìîæó é çàñï³âàòè. Ëþáëþ ÷èòà-
òè. Ìîæó ïîðàòèñÿ ó ñàäêó, ÿêèé
çàêëàâ ðàçîì ç³ ñâî¿ì áàòüêîì.
Òàì ðîñòóòü ³ ïëîäîíîñÿòü ïîñàä-
æåí³ íèì ÿáëóí³, ãðóø³, ñëèâè.
Ïðèæèâñÿ é äîáðå ðîäèòü âèíîã-
ðàä. Ðîáîòà â ñàäêó íà ñâ³æîìó
ïîâ³òð³ ïðåêðàñíî â³äíîâëþº
ñèëè. Ââàæàþ, ùî ³íòåëåêòóàëü-
íà ïðàöÿ ïîâèííà ñóïðîâîäæó-
âàòèñÿ é ïðàöåþ ô³çè÷íîþ, ùî
ãàðìîí³çóº îñîáèñò³ñòü.

– Âàøà äðóæèíà – òåæ
ë³êàð?

– Òàê, Íàòàëÿ – ë³êàð-íåâðî-
ëîã âèùî¿ êàòåãîð³¿. Â óí³âåðñè-
òåò³ ìè â÷èëèñÿ â îäí³é ãðóï³ é
îäðóæèëèñÿ ï³ñëÿ ï’ÿòîãî êóðñó.
Ðàçîì âæå 28 ðîê³â. Ñèí Ìàêñèì
çàê³í÷èâ ÒÄÌÓ, â³í òåðàïåâò, àñ-
ï³ðàíò, ïðàöþº íàä êàíäèäàòñü-
êîþ äèñåðòàö³ºþ. Îíóêó Ìàêñè-
ìîâ³ â æîâòí³ âèïîâíèëîñÿ äâà
ðî÷êè.

– Âàø óëþáëåíèé àôîðèçì?
– ¯õ ê³ëüêà. «Äå çãîäà, òàì ïå-

ðåìîãà». «Í³ äíÿ áåç ïðàö³».
«Ðîáè òå, ùî íàëåæèòü, ðîáè
òàê, ÿê íàëåæèòü ³ áóäå òàê, ÿê
íàëåæèòü».

– Óñï³õ³â âàì ³ íàñíàãè â ðî-
áîò³, Âàëåíòèíå Âàñèëüîâè÷ó,
ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ íà òðèâàë³ é
ùàñëèâ³ ðîêè òà ñ³ìåéíîãî
áëàãîïîëó÷ÿ. Äÿêóþ çà ö³êà-
âó ðîçìîâó.

Ë³ä³ÿ ÕÌ²ËßÐ

ÂÀËÅÍÒÈÍ ÔÐÀÍ×ÓÊ: «ÑÓÄÎÂÎ-ÌÅÄÈ×ÍÈÉ
ÅÊÑÏÅÐÒ ÍÀÑÀÌÏÅÐÅÄ ÏÎÂÈÍÅÍ ÁÓÒÈ
×ÈÑÒÈÌ Ó ÑÂÎ¯Õ ÏÎÌÈÑËÀÕ»

Óïðîäîâæ îñòàííüîãî ðîêó
ñòóäåíòè Òåðíîï³ëüñüêîãî

äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåð-
ñèòåòó ³ìåí³ ².Ãîðáà÷åâñüêîãî
ò³øàòü ïåðåìîãàìè íà ñïîðòèâ-
íèõ çìàãàííÿõ. Íåùîäàâíî ùå
îäíà íàøà âèõîâàíèöÿ ïîâåð-
íóëàñÿ ç íàãîðîäîþ. 15-16 æîâ-
òíÿ â ²âàíî-Ôðàíê³âñüêó â³äáó-
ëèñÿ ÕÕ ì³æíàðîäí³ çìàãàííÿ ç³
ñïîðòèâíî¿ õîäüáè íà çäîáóò-
òÿ êóáêà «Âå÷ ³ðí ³é ²âàíî-
Ôðàíê³âñüê» çà ó÷àñòþ ³íîçåì-
íèõ ñïîðòñìåí³â (Á³ëîðóñ³ òà
Ìîëäîâè).

Ñòóäåíòêà ïåðøîãî êóðñó ìå-
äè÷íîãî ôàêóëüòåòó Þë³ÿ Êîòèê,
ÿêà íàâ÷àºòüñÿ çà ñïåö³àëüí³ñòþ
«Ô³çè÷íà ðåàá³ë³òàö³ÿ», âèáîðî-

ëà äðóãå ì³ñöå ñåðåä 18 ó÷àñíèê³â,
ïîñòóïèâøèñü ïåðåìîæöþ ëèøå
äâàäöÿòüìà ñåêóíäàìè. Ïðîòå öå
íå ºäèíà ïåðåìîãà íàøî¿ ñòó-
äåíòêè.

Òàê, 4-5 æîâòíÿ öüîãî ðîêó
â³äáóëàñÿ â³äêðèòà ïåðø³ñòü ì³ñòà
Òåðíîïîëÿ ç ëåãêî¿ àòëåòèêè ñå-
ðåä ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ çàõ³äíî-
ãî ðåã³îíó Óêðà¿íè, íà ÿê³é Þë³ÿ
ã³äíî ïðåäñòàâèëà íàø óí³âåðñè-
òåò, çàéíÿâøè äðóãå ì³ñöå ç³
ñïîðòèâíî¿ õîäüáè 3000 ì.

Êàôåäðà ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿,
çäîðîâ’ÿ ëþäèíè òà ô³çè÷íîãî
âèõîâàííÿ ïèøàºòüñÿ Þë³ºþ òà
áàæàº ¿é ïîäàëüøèõ óñï³õ³â ó ¿¿
ñïîðòèâí³é êàð’ºð³ òà íàâ÷àíí³.

Ïðåñ-ñëóæáà ÒÄÌÓ

ÑÏÎÐÒ

ÑÒÀËÀ ÏÐÈÇÅÐÊÎÞ Ì²ÆÍÀÐÎÄÍÈÕ
ÇÌÀÃÀÍÜ Ç² ÑÏÎÐÒÈÂÍÎ¯ ÕÎÄÜÁÈ

Þë³ÿ ÊÎÒÈÊ

(Çàê³í÷åííÿ. Ïî÷. íà ñòîð. 9)


