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ÂÑÒÓÏ

Çáåðåæåííÿ é ïîêðàùàííÿ çäîðîâ�ÿ òà âïðîâàäæåííÿ ñèñòåìè éîãî
îõîðîíè º ñâ³òîâîþ ïðîáëåìîþ ³ çíàõîäèòü ñâîº â³äîáðàæåííÿ ÿê ó
íàö³îíàëüíèõ ³ çàðóá³æíèõ ïóáë³êàö³ÿõ, òàê ³ â îô³ö³éíèõ äîêóìåíòàõ
ÂÎÎÇ. ªâðîïåéñüêà ïîë³òèêà ùîäî îõîðîíè é ïîêðàùåííÿ çäîðîâ�ÿ ó
ÕÕ² ñòîë³òò³ âèçíà÷àº ñòðàòåã³þ é òàêòèêó, ñïðÿìîâàíó íà ðîçáóäîâó
ðåã³îíàëüíèõ ñèñòåì, çìåíøåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ òà ïîøèðåíîñò³ õâîðîá,
çíèæåííÿ ³íâàë³äíîñò³ ³ ñìåðòíîñò³, ïðîäîâæåííÿ òðèâàëîñò³ ÿê³ñíîãî
æèòòÿ ó ñåðåäíüîìó ÿê ì³í³ìóì äî 75 ðîê³â.

Ð³âåíü çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè íà ìåæ³ òèñÿ÷îë³òü êâàë³ô³êóºòüñÿ
ÿê íåçàäîâ³ëüíèé, îñê³ëüêè â íàø³é êðà¿í³ ïðîòÿãîì îñòàííüîãî
äåñÿòèð³÷÷ÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çðîñòàííÿ ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ â ìåæàõ
4%, òîä³ ÿê ó êðà¿íàõ ªâðîïè ñìåðòí³ñòü íà 4% çíèçèëàñü. Òàêèì ÷èíîì,
ó íàñ öåé ïîêàçíèê âèùèé á³ëüø í³æ ó 1,5 ðàçè, à ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü
æèòòÿ ìåíøà íà 5�10 ðîê³â.

Îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè âèñîêî¿ ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ ñòàþòü õâîðîáè
ñèñòåìè êðîâîîá³ãó � 62,5%, çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ � 11,7% ³ íåùàñí³
âèïàäêè � 8,9%, ùî ó ñâî¿é ñòðóêòóð³ çíà÷íî ïåðåâèùóþòü ð³âí³ â ³íøèõ
äåðæàâàõ. Çíà÷íó ñòóðáîâàí³ñòü âèêëèêàº öåðåáðîâàñêóëÿðíà ïàòîëîã³ÿ,
ÿêà ìàéæå â êîæíîìó 5 âèïàäêó ïðèçâîäèòü äî ñìåðò³; îñîáëèâî öå
ñòîñóºòüñÿ ëþäåé ïðàöåçäàòíîãî â³êó. Ñêëàäíîþ ïðîáëåìîþ çàëèøàºòüñÿ
ñòàí ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ, ùî çàãàëîì íåãàòèâíî âïëèâàº íà
ñåðåäíþ òðèâàë³ñòü æèòòÿ. Ñèòóàö³ÿ óñêëàäíþºòüñÿ äåñòðóêòèâíèìè
ïðîöåñàìè â åêîíîì³ö³ ³ çíèæåííÿì íàö³îíàëüíîãî ïðèáóòêó, âíàñë³äîê
÷îãî âêðàé îáìåæåíèìè ñòàþòü âèäàòêè íà îõîðîíó çäîðîâ�ÿ, ÿê³ ó 2006
ðîö³ ñòàíîâèëè ëèøå 356,8 ãðí., ùî â óìîâíèõ îäèíèöÿõ óäâ³÷³ ìåíøå
ð³âíÿ 1990 ðîêó òà ó 20�30 ðàç³â � ³íøèõ êðà¿í ªâðîïè. Óêðàé
íåçàäîâ³ëüíèìè çàëèøàþòüñÿ åêîëîã³÷í³ óìîâè æèòòÿ ³ ïðàö³.

Òàêèì ÷èíîì, ñèñòåìà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ïîòðåáóº ö³ëåñïðÿìîâàíîãî
àäðåñíîãî âïëèâó íà îïòèìàëüíî åôåêòèâíó ì³í³ì³çàö³þ íàéá³ëüø
àêòóàëüíèõ ïðîáëåì îáìåæåíèì ô³íàíñóâàííÿì, òîáòî ðîçðîáêè ³
âïðîâàäæåííÿ Äåðæàâíèõ ö³ëüîâèõ ïðîãðàì, äîñâ³ä ÿêèõ íàêîïè÷åíèé
ïðîòÿãîì îñòàííüîãî äåñÿòèð³÷÷ÿ. Ïðîòå àíàë³ç äèíàì³êè ñòàíó çäîðîâ�ÿ
çàñâ³ä÷èâ íåäîñêîíàë³ñòü òàêî¿ îðãàí³çàö³éíî¿ ôîðìè çàõîä³â äëÿ éîãî
ïîêðàùàííÿ, îñê³ëüêè íå äîñÿãíóòî íàëåæíî¿ åôåêòèâíîñò³ ïîð³âíÿíî ç
³íøèìè êðà¿íàìè ªâðîïè, ùî é âèçíà÷àº àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè.
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ÐÎÇÄ²Ë 1

ÑÒÀÍ ÇÄÎÐÎÂ�ß ÒÀ ØËßÕÈ ÉÎÃÎ
ÏÎÊÐÀÙÀÍÍß Â ÓÊÐÀ¯Í²

² Â ²ÍØÈÕ ÊÐÀ¯ÍÀÕ ÑÂ²ÒÓ

1.1. Ïðîáëåìè çäîðîâ�ÿ ³ ïðîäîâæåííÿ ñåðåäíüî¿
î÷³êóâàíî¿ òðèâàëîñò³ ÿê³ñíîãî æèòòÿ

Ïðîáëåìè çäîðîâ�ÿ ëþäåé â óìîâàõ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ ïåðåòâî-
ðåíü, ùî òðèâàþòü â íàø³é êðà¿í³, çàëèøàþòüñÿ îäíèìè ç íàéá³ëüø
ñêëàäíèõ ³ àêòóàëüíèõ. Ó ïðîöåñ³ ðåôîðìóâàííÿ ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
îñîáëèâà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ ïèòàííÿì îá�ºêòèâíî¿ îö³íêè ñòàíó çäîðî-
â�ÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè òà îêðåìèõ éîãî ãðóï. Ç ö³ºþ ìåòîþ çâè÷àéíî
âèêîðèñòîâóþòü îñíîâí³ ïîêàçíèêè, ùî õàðàêòåðèçóþòü ñòàí çäîðîâ�ÿ
íàñåëåííÿ, à ñàìå: äåìîãðàô³÷í³, çàõâîðþâàíîñò³, ³íâàë³äíîñò³, ô³çè÷-
íîãî çäîðîâ�ÿ, ñóñï³ëüíîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ (ïñèõ³÷íîãî é ñîö³àëüíîãî).

Â óìîâàõ ïîñèëåííÿ äåñòðóêòèâíèõ ïðîöåñ³â ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷-
íîãî æèòòÿ â Óêðà¿í³ ïîãëèáëþºòüñÿ ìåäèêî-äåìîãðàô³÷íà êðèçà, ÿêà
âèçíà÷àºòüñÿ òàêèìè ñêëàäîâèìè: äåïîïóëÿö³ÿ (ïðèðîäíå çìåíøåííÿ
íàñåëåííÿ), çìåíøåííÿ íàðîäæóâàíîñò³, ïîã³ðøåííÿ ñòàíó çäîðîâ�ÿ äî-
ðîñëèõ ³ ä³òåé, ïåðåâàæíî íåãàòèâí³ çðóøåííÿ â ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³-
÷íèõ ñòðóêòóðàõ, ùî ñóòòºâî ïîðóøóþòü äåìîâ³äòâîðþâàëüíèé ïîòåí-
ö³àë íàö³¿ [1].

Äåïîïóëÿö³ÿ, ùî â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ ðîçïî÷àëàñÿ ùå â 1979 ð., ó
1991 ð. îõîïèëà é ì³ñòà. Óíàñë³äîê â³ä�ºìíîãî ïðèðîäíîãî ïðèðîñòó ÷è-
ñåëüí³ñòü íàñåëåííÿ çà ïåð³îä ³ç 1991 ïî 1997 ð. çìåíøèëàñü íà 1480 òèñ.
÷îëîâ³ê (ó ì³ñòàõ � íà 675 òèñ., ó ñåëàõ � íà 805 òèñ.). Â³ä�ºìíèé ïðè-
ðîäíèé ïðèð³ñò íàñåëåííÿ â 90-õ ðîêàõ � ðåçóëüòàò ñóêóïíîãî âïëèâó
íèçüêî¿ íàðîäæóâàíîñò³, âèñîêî¿ ñìåðòíîñò³ é íåñïðèÿòëèâî¿ â³êîâî¿
ñòðóêòóðè.

Íà ïî÷àòîê 2006 ð. ÷èñåëüí³ñòü íàÿâíîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ñòàíî-
âèëà 46929,5 òèñ. îñ³á. Çà ïåð³îä ³ç 2000 ïî 2006 ð. íàñåëåííÿ Óêðà¿íè
ñòàëî ìåíøå íà 2,5 ìëí. îñ³á, ó ì³ñòàõ � ìàéæå íà 1,5 ìëí. îñ³á, ó ñåëàõ
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� á³ëüø í³æ íà 1 ìëí. îñ³á, ïðè öüîìó ÷èñåëüí³ñòü íàñåëåííÿ Óêðà¿íè
ïðîäîâæóº ñêîðî÷óâàòèñü [2�4].

Çìåíøåííÿ ÷èñåëüíîñò³ íàñåëåííÿ õàðàêòåðíå íå ò³ëüêè äëÿ Óêðà¿-
íè, à é äëÿ á³ëüøîñò³ ðåñïóáë³ê êîëèøíüîãî ÑÐÑÐ. Çàãàëüíå çíèæåííÿ
÷èñåëüíîñò³ íàñåëåííÿ â ïîñòðàäÿíñüêîìó ïðîñòîð³ ïðîòÿãîì 1992�2004
ðð. ñêëàëî 4680 òèñ. ÷îë., ó òîìó ÷èñë³ 61,5% ïðèïàäàº íà ÷àñòêó ïðè-
ðîäíîãî ñïàäó ³ 38,5% � íà â³ä�ºìíå ñàëüäî ì³ãðàö³¿. Íèí³ äåïîïóëÿö³ÿ
äîì³íóº â á³ëüø³é ÷àñòèí³ ïîñòðàäÿíñüêîãî ïðîñòîðó. Äåïîïóëÿö³éíèé
âåêòîð äèíàì³êè íàñåëåííÿ ñòàâ ðåàëüí³ñòþ äëÿ äåâ�ÿòè ïîñòðàäÿíñüêèõ
äåðæàâ (Á³ëîðóñü, Â³ðìåí³ÿ, Ãðóç³ÿ, Åñòîí³ÿ, Ëàòâ³ÿ, Ëèòâà, Ìîëäîâà,
Ðîñ³éñüêà Ôåäåðàö³ÿ, Óêðà¿íà) [5].

Ñêîðî÷åííÿ ÷èñåëüíîñò³ íàñåëåííÿ íà ïî÷àòêó ÕÕ² ñòîð³÷÷ÿ çàô³ê-
ñîâàíî òàêîæ ó âñ³õ êîëèøí³õ ºâðîïåéñüêèõ ñîö³àë³ñòè÷íèõ êðà¿íàõ (îêð³ì
Àëáàí³¿). Ïðèðîäíèé ñïàä íàñåëåííÿ íèí³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â Í³ìå÷÷èí³,
²òàë³¿, Øâåö³¿, ²ñïàí³¿, Ãðåö³¿ [6�8].

Ó 90-õ ðîêàõ ÕÕ ñò. ñïîñòåð³ãàëîñÿ ñèñòåìàòè÷íå çíèæåííÿ àáñî-
ëþòíèõ ³ â³äíîñíèõ ïîêàçíèê³â íàðîäæóâàíîñò³. Òàê, ê³ëüê³ñòü íàðîäæå-
íèõ ³ç 657 òèñ. ó 1990 ðîö³ çìåíøèëàñü äî 443 òèñ. ó 1997 ðîö³, à êî-
åô³ö³ºíò íàðîäæóâàíîñò³ çà öåé ïåð³îä ñêîðîòèâñÿ íà 31,5% (ç 12,7% ó
1990 ð. äî 8,7% ó 1997 ð.) [1]. Ñó÷àñíèé ð³âåíü íàðîäæóâàíîñò³ íàéíèæ-
÷èé çà âåñü ïåð³îä ïîâîºííî¿ ³ñòîð³¿ Óêðà¿íè. Íèí³ ó ªâðîï³ íèæ÷èé â³ä
Óêðà¿íè çàãàëüíèé ïîêàçíèê íàðîäæóâàíîñò³ ìàþòü ëèøå ²òàë³ÿ, ²ñïà-
í³ÿ, Ëàòâ³ÿ é Åñòîí³ÿ [5]. Ï³ñëÿ íåóõèëüíîãî ñêîðî÷åííÿ íàðîäæóâàíîñò³
â 1991�2001 ðð. â Óêðà¿í³ ç 2002 ð. äèíàì³êà íàðîäæóâàíîñò³ íàáóëà ïî-
çèòèâíîãî ñïðÿìóâàííÿ, çàãàëüíèé ïîêàçíèê íàðîäæóâàíîñò³ çá³ëüøèâ-
ñÿ íà 16,9%.

Íàéá³ëüø ãîñòðîþ äåìîãðàô³÷íîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíî¿ Óêðà¿íè, áå-
çóìîâíî, çàëèøàºòüñÿ ïðîáëåìà íàäçâè÷àéíî âèñîêî¿ ñìåðòíîñò³. ²ç ñå-
ðåäèíè 60-õ ðîê³â ñìåðòí³ñòü íåóõèëüíî çðîñòàº (çà âèíÿòêîì êîðîò-
êî÷àñíîãî ïåð³îäó ãîðáà÷îâñüêî¿ àíòèàëêîãîëüíî¿ êîìïàí³¿ 1985�1988 ðð.),
à òðèâàë³ñòü æèòòÿ çíèæóºòüñÿ. Îñîáëèâî ³íòåíñèâíèì áóëî çðîñòàííÿ
ñìåðòíîñò³ â 90-õ ðîêàõ, çà ðîçãîðòàííÿ â êðà¿í³ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íî¿
êðèçè. Ê³ëüê³ñòü ïîìåðëèõ ³ç 630 òèñ. ÷îëîâ³ê ó 1990 ð. çá³ëüøèëàñü äî
754 òèñ. ÷îëîâ³ê ó 1997 ð., òà 765 òèñ. ÷îëîâ³ê ó 2003 ð. [9�10].

Ïðîòÿãîì 1999�2005 ðð. ò³ëüêè ó 2001 ð. ³ 2004 ð. ñïîñòåð³ãàëîñÿ íå-
çíà÷íå çíèæåííÿ ÿê àáñîëþòíèõ, òàê ³ â³äíîñíèõ ïîêàçíèê³â ñìåðòíîñò³,
à çà ðåøòó ðîê³â çàô³êñîâàíî íåóõèëüíå ¿õ çðîñòàííÿ [11]. Ï³ê ï³äâèùåí-
íÿ ñìåðòíîñò³ çà îñòàíí³ ø³ñòü ðîê³â ïðèïàäàº íà 2005 ð³ê. Ê³ëüê³ñòü
ïîìåðëèõ ó 2005 ð. ïîð³âíÿíî ç 2004 ð. çðîñëà íà 21 òèñ. îñ³á, àáî íà 3,8%
(ó ì³ñòàõ � íà 2,8%, ó ñåëàõ � íà 4,6%) [2].

Ñåðåä ñïåöèô³÷íèõ ìåäèêî-äåìîãðàô³÷íèõ ïðîáëåì â Óêðà¿í³ òðè-
âàëèé ÷àñ ÷³ëüíå ì³ñöå ïîñ³äàº ïðîáëåìà íåâèïðàâäàíî âèñîêî¿ ñìåðò-
íîñò³ íàñåëåííÿ ïðàöåçäàòíîãî â³êó, îñîáëèâî ñåðåä ÷îëîâ³ê³â. ×àñòêà
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îñ³á ïðàöåçäàòíîãî â³êó â çàãàëüí³é ÷èñåëüíîñò³ ïîìåðëèõ ÷îëîâ³ê³â äî-
ð³âíþº â 1997 ð. 37,5%; ó æ³íîê öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèòü 8,4%, à âðàõîâóþ÷è
³íòåðâàë ïðàöåçäàòíîñò³, àíàëîã³÷íèé ÷îëîâ³÷îìó, � 13,8% [12].

Îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè ñìåðò³ íàñåëåííÿ ïðàöåçäàòíîãî â³êó (äî 40�
45 ð.) çàëèøàþòüñÿ íåùàñí³ âèïàäêè, óáèâñòâà, ñàìîãóáñòâà.

Íå âòðà÷àº ñâîº¿ ãîñòðîòè é àêòóàëüíîñò³ ïðîáëåìà çíà÷íî¿ íàä-
ñìåðòíîñò³ ÷îëîâ³ê³â ïðàöåçäàòíîãî â³êó [12]. Íàéâàãîì³ø³ çàïîðóêè ¿¿
çìåíøåííÿ êðèþòüñÿ â çàïîá³ãàíí³ ñìåðòíîñò³ ÷îëîâ³ê³â ó ìîëîäîìó é
ñåðåäíüîìó ïðàöåçäàòíîìó â³ö³ âíàñë³äîê íåùàñíèõ âèïàäê³â, óáèâñòâ,
ñàìîãóáñòâ òà ³íøèõ çîâí³øí³õ ä³é (³íäåêñ íàäñìåðòíîñò³ ÷îëîâ³ê³â ³ç ö³º¿
ïðè÷èíè ó â³êîâèõ ãðóïàõ â³ä 20 äî 40 ðîê³â íèí³ çíà÷íî âèùèé 500%); ó
çíèæåíí³ ð³âíÿ ïåðåä÷àñíî¿ ñìåðòíîñò³ 30�39-ð³÷íèõ ÷îëîâ³ê³â â³ä õâî-
ðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó; ó ñêîðî÷åíí³ íåâèïðàâäàíèõ âòðàò æèòò³â ó ñå-
ðåäíüîìó ³ ñòàðøîìó ïðàöåçäàòíîìó â³ö³ âíàñë³äîê ³íôåêö³éíèõ òà ïà-
ðàçèòàðíèõ õâîðîá, à òàêîæ ï³äâèùåííÿ ñìåðòíîñò³ ÷îëîâ³ê³â â³ä çàõâî-
ðþâàíü îðãàí³â äèõàííÿ ïåðåâàæíî ï³ñëÿ 45 ðîê³â.

Ïðîòÿãîì 2000�2005 ðð. ñìåðòí³ñòü íàñåëåííÿ â ðîáî÷îìó â³ö³ çðîñ-
ëà â ÷îëîâ³ê³â íà 12,2%, à â æ³íîê � ìàéæå íà 9%. Ïðè çáåðåæåíí³ â
Óêðà¿í³ é íàäàë³ ñó÷àñíîãî ñòàíó ñìåðòíîñò³ îñ³á ïðàöåçäàòíîãî â³êó, ç
ïîêîë³ííÿ 16-ð³÷íèõ þíàê³â äîæèâå äî 60 ðîê³â ëèøå 60%. Ñâ³ä÷åííÿì
íåáëàãîïîëó÷÷ÿ â îáëàñò³ ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ ó ïðàöåçäàòíîìó â³ö³ º
òå, ùî íà ñüîãîäí³ ð³âåíü ¿¿ â Óêðà¿í³ ìàéæå â 3 ðàçè ïåðåâèùóº àíà-
ëîã³÷í³ ïîêàçíèêè â ðîçâèíóòèõ êðà¿íàõ ñâ³òó. Âæå ïðîòÿãîì òðèâàëîãî
÷àñó â Óêðà¿í³ ³ñíóº çíà÷íà òåðèòîð³àëüíà äèôåðåíö³àö³ÿ ïîêàçíèê³â
ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ ó ïðàöåçäàòíîìó â³ö³. Òàê, íèí³ ìàêñèìàëüí³ çíà-
÷åííÿ ñòàíäàðòèçîâàíèõ ïîêàçíèê³â ñìåðòíîñò³ ó ïðàöåçäàòíîìó â³ö³ â
Äîíåöüê³é, Ëóãàíñüê³é, Äí³ïðîïåòðîâñüê³é ³ Çàïîð³çüê³é îáëàñòÿõ ñåðåä
÷îëîâ³ê³â á³ëüø í³æ â 1,5 ðàçà (ó æ³íîê � â 1,3 ðàçà) ïåðåâèùóº àíà-
ëîã³÷í³ ïîêàçíèêè â çàõ³äíèõ îáëàñòÿõ Óêðà¿íè [8, 13].

Ñåðåäíÿ î÷³êóâàíà òðèâàë³ñòü æèòòÿ íàñåëåííÿ âèñòóïàº âåëè÷è-
íîþ, ÿêà óçàãàëüíþº âñ³ ñòðóêòóðí³ õàðàêòåðèñòèêè ñìåðòíîñò³. Çà öèì
ïîêàçíèêîì Óêðà¿íà ïîñ³äàº îäíå ç îñòàíí³õ ì³ñöü ó ªâðîï³, îñîáëèâî çà
òðèâàë³ñòþ æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â. Íàéíèæ÷îþ òðèâàë³ñòü æèòòÿ íàñåëåííÿ
Óêðà¿íè áóëà â ïåð³îä ðîçãîðòàííÿ åêîíîì³÷íî¿ êðèçè ó 1991�1995 ðð. ²ç
1999 ð., ï³ñëÿ êîðîòêî¿ ïàóçè â 1996�1998 ðð., òðèâàë³ñòü æèòòÿ çíîâó
ñêîðî÷óºòüñÿ [9].

Íà òë³ íåâïèííîãî ïîã³ðøåííÿ ñèòóàö³¿ ç³ ñìåðòí³ñòþ ó êðà¿íàõ ÑÍÄ
âèã³äíî âèð³çíÿþòüñÿ êðà¿íè Áàëò³¿, â ÿêèõ óæå äåñÿòèé ð³ê ïîñï³ëü
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çðîñòàííÿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ. Òàê, ç 1995 ð. ïî 2004 ð.
òðèâàë³ñòü æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â ï³äâèùèëàñü â Åñòîí³¿ íà 4,7 ðîêó, ó Ëàò-
â³¿ � íà 5,1 ðîêó, ó Ëèòâ³ � íà 3,3 ðîêó, à ñåðåä æ³íîê � â³äïîâ³äíî íà
3,7, 3,3 ³ 2,8 ðîêó [5].
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Î÷åâèäíî, ùî ç ïîñë³äîâíèì ïåðåõîäîì äî ðèíêîâî¿ åêîíîì³êè ³ âñòó-
ïîì ó ªâðîïåéñüêèé Ñîþç êðà¿íè Áàëò³¿ çóì³ëè ïåðåëàìàòè íåãàòèâíèé
òðåíä äèíàì³êè ñìåðòíîñò³, òîä³ ÿê â Óêðà¿í³ ïðîäîâæóºòüñÿ çàòÿæíà
êðèçà ñìåðòíîñò³, ïîáîðîòè ÿêó çîâñ³ì íå ïðîñòî.

ªâðîïåéñüêîþ ïîë³òèêîþ �Çäîðîâ�ÿ äëÿ âñ³õ íà 21 ñòîë³òòÿ� [14] âñå-
á³÷íèé ðîçâèòîê ìîí³òîðèíãó ñòàíó çäîðîâ�ÿ âèçíà÷åíî îäíèì ³ç íàé-
âàæëèâ³øèõ íàïðÿì³â óäîñêîíàëåííÿ ìåäè÷íî¿ òà ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ äî-
ïîìîãè. Âàæëèâà ðîëü â³äâîäèòüñÿ âñòàíîâëåííþ îñîáëèâîñòåé çäîðîâ�ÿ
ð³çíèõ ïðîøàðê³â íàñåëåííÿ, ¿õ òåíäåíö³é ³ â íàø³é êðà¿í³ ó çâ�ÿçêó ³ç
ïðèéíÿòîþ ñòðàòåã³ºþ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî ðîçâèòêó, âèêîíàííÿ ÿêî¿
íåìîæëèâå áåç çàõîä³â ùîäî çáåðåæåííÿ çäîðîâ�ÿ ãðîìàäÿí [15�22].
Ïð³îðèòåòíèé ðîçâèòîê öüîãî íàïðÿìó â³äîáðàæåíî òàêîæ ó Êîíöåïö³¿
ðîçâèòêó îõîðîíè çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ³ â Ì³æãàëóçåâ³é êîìï-
ëåêñí³é ïðîãðàì³ �Çäîðîâ�ÿ íàö³¿ íà 2002�2011 ðîêè� [16, 23], ÿê³ áàçó-
þòüñÿ íà ïåðøî÷åðãîâèõ çàâäàííÿõ ðîçâèòêó òà ðåôîðìóâàííÿ îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ.

Ö³ çàâäàííÿ ò³ñíî ïîâ�ÿçàí³ ç âèçíà÷åííÿì îñîáëèâîñòåé ôîðìóâàí-
íÿ òà òåíäåíö³é ñòàíó çäîðîâ�ÿ, áåç çíàííÿ ïðî ÿê³ íåìîæëèâå çä³éñíåí-
íÿ â³äïîâ³äíèõ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà éîãî ïîë³ïøåííÿ.

Åôåêòèâíå âèð³øåííÿ ïèòàíü ñîö³àëüíîãî ðîçâèòêó êðà¿íè, ï³äâè-
ùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ãðîìàäÿí, ðîçðîáêà ñîö-
³àëüíèõ íîðìàòèâ³â ³ ñîö³àëüíèõ ñòàíäàðò³â, íàö³îíàëüíèõ òà ðåã³îíàëü-
íèõ ïðîãðàì ðîçâèòêó îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ïðèéíÿòòÿ îá´ðóíòîâàíèõ óï-
ðàâë³íñüêèõ ð³øåíü áàçóºòüñÿ íà â³ðîã³äí³é äåòàë³çîâàí³é ³íôîðìàö³¿ ïðî
ñòàí çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ, çàõîäè ùîäî éîãî îõîðîíè é ñîö³àëüíî-ã³ã³ºí³÷í³
ôàêòîðè, ÿê³ éîãî âèçíà÷àþòü [24�26].

Ìîí³òîðèíã ñïðÿìîâàíèé íà òå, ùîá íà îñíîâ³ âèÿâëåíèõ çì³í ïðèé-
ìàòè â³äïîâ³äí³ ð³øåííÿ àáî ïåðåãëÿäàòè ¿õ, ÿêùî ð³øåííÿ áóëè íå-
åôåêòèâíèìè. Òîìó îö³íêà ñòàíó çäîðîâ�ÿ º âàæëèâîþ ôóíêö³ºþ óïðàâ-
ë³ííÿ, âèðàæåííÿì óïðàâë³íñüêî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³. Áåç îá�ºêòèâíî¿ îö³íêè
ñòàíó çäîðîâ�ÿ íåìîæëèâî âèð³øåííÿ áàãàòüîõ àñïåêò³â ôóíêö³îíóâàííÿ
ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ � îðãàí³çàö³éíèõ, óïðàâë³íñüêèõ, êàäðîâèõ,
ô³íàíñîâî-åêîíîì³÷íèõ, ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ [27�41].

Ñòàí çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ çàëåæèòü â³ä êîìïëåêñó ÷èííèê³â ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íîãî, ïîâåä³íêîâîãî, á³îëîã³÷íîãî, ìåäè÷íîãî òà åêîëîã³÷íîãî
õàðàêòåðó [42�53]. Äîâåäåíî, ùî ïðèáëèçíî íà 35�50% çäîðîâ�ÿ ëþäèíè
âèçíà÷àºòüñÿ ñïîñîáîì ¿¿ æèòòÿ [52]. Íåãàòèâíèìè éîãî ÷èííèêàìè ñòà-
þòü øê³äëèâ³ çâè÷êè; íåçáàëàíñîâàíå, íåÿê³ñíå õàð÷óâàííÿ; íåñïðèÿò-
ëèâ³ óìîâè ïðàö³; ô³çè÷íå ³ ïñèõ³÷íå ïåðåâàíòàæåííÿ; ìàëîðóõîìèé ñïîñ³á
æèòòÿ; ïîãàí³ ìàòåð³àëüíî-ïîáóòîâ³ óìîâè; íåçãîäà â ñ³ì�¿; ñàìîòí³ñòü;
íèçüêèé îñâ³òí³é òà êóëüòóðíèé ð³âåíü íàñåëåííÿ òîùî. Íåãàòèâíî ïî-
çíà÷àºòüñÿ íà ôîðìóâàíí³ çäîðîâ�ÿ ³ íåñïðèÿòëèâà åêîëîã³÷íà ñèòóàö³ÿ,
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çîêðåìà çàáðóäíåííÿ ïîâ³òðÿ, âîäè, ´ðóíòó, à òàêîæ ñêëàäí³ ïðèðîä-
íîêë³ìàòè÷í³ óìîâè [54�62]. Âíåñîê öèõ ÷èííèê³â ó ôîðìóâàííÿ çàõâî-
ðþâàíîñò³ ñòàíîâèòü äî 15�20%. ²ñòîòíå çíà÷åííÿ ìàº ñòàí ãåíåòè÷íîãî
ôîíäó ïîïóëÿö³¿, ñõèëüí³ñòü äî ñïàäêîâèõ õâîðîá. Öå ùå áëèçüêî 20%,
ÿê³ âèçíà÷àþòü ñó÷àñíèé ð³âåíü çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ. Áåçïîñåðåäíüî íà
îõîðîíó çäîðîâ�ÿ ïðèïàäàº ïðèáëèçíî 10�20% �âíåñêó� ó ôîðìóâàííÿ
ð³âíÿ çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ. Âïëèâ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ ÷èííèê³â, ñïî-
ñîáó æèòòÿ íà ñòàí çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ äîñë³äæåíî â áàãàòüîõ ðîáîòàõ
[63�84].

Çíà÷íó óâàãó íàóêîâö³ ïðèä³ëÿþòü âèâ÷åííþ õàðàêòåðèñòèê çäîðîâ�ÿ
íàñåëåííÿ ó çâ�ÿçêó ç³ çì³íàìè íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà [80�87].

Âàæëèâèé ÷èííèê, ÿêèé âïëèâàº íà çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ, � öå îðãàí-
³çàö³ÿ ìåäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ, ùî çíàéøëî â³äîáðàæåííÿ â áàãàòüîõ
ïðàöÿõ, íàóêîâèõ äîñë³äæåííÿõ [88�104].

Îäíèì ³ç ïð³îðèòåòíèõ íàïðÿì³â ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ º àíàë³ç
ñòàíó çäîðîâ�ÿ â ð³çíèõ ãðóïàõ íàñåëåííÿ. Âèçíà÷åíî îñîáëèâîñò³ çà-
õâîðþâàíîñò³ ä³òåé ³ ï³äë³òê³â [105�121]. Ó ïîë³ óâàãè äîñë³äíèê³â ïåðå-
áóâàþòü ïèòàííÿ âèð³øåííÿ ïðîáëåì çäîðîâ�ÿ íèí³ òà íà ïåðñïåêòèâó.

Ó ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíîñò³ äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ ïåðåâàæàþòü õâî-
ðîáè îðãàí³â äèõàííÿ, øê³ðè òà ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè, ³íôåêö³éí³ òà
ïàðàçèòàðí³ õâîðîáè, ó ñòðóêòóð³ ïîøèðåíîñò³ � õâîðîáè îðãàí³â äè-
õàííÿ, òðàâëåííÿ, åíäîêðèíí³ õâîðîáè, ðîçëàäè õàð÷óâàííÿ, ïîðóøåí-
íÿ îáì³íó ðå÷îâèí [122, 123].

Ï³äë³òêè íàé÷àñò³øå çàõâîðþþòü íà õâîðîáè îðãàí³â äèõàííÿ, øê³ðè
òà ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè, òðàâìè òà îòðóºííÿ. Ó ñòðóêòóð³ ïîøèðåíîñò³
õâîðîá ñåðåä ï³äë³òê³â íàéá³ëüøó ÷àñòêó ñòàíîâëÿòü õâîðîáè îðãàí³â
äèõàííÿ, òðàâëåííÿ, ê³ñòêîâî-ì�ÿçîâî¿ ñèñòåìè òà ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè.

Ñåðåä îêðåìèõ âèä³â ïàòîëîã³¿ â ä³òåé ³ ï³äë³òê³â îñîáëèâî¿ óâàãè
ïîòðåáóþòü ³íôåêö³éí³ çàõâîðþâàííÿ. Âîíè ìàþòü âåëèêó ïèòîìó âàãó ó
ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíîñò³ ³ ìîæóòü áóòè ïðè÷èíîþ çíà÷íèõ óñêëàäíåíü
çäîðîâ�ÿ [122]. Íàéá³ëüø äîñòóïíèì òà åêîíîì³÷íî âèïðàâäàíèì çàñîáîì
ó áîðîòüá³ ç ³íôåêö³ÿìè âèñòóïàº âàêöèíàö³ÿ [124]. Íà ñüîãîäí³ ä³þòü ÿê
ì³æíàðîäí³, òàê ³ íàö³îíàëüí³ ïðîãðàìè ³ìóíîïðîô³ëàêòèêè (ÐÏ², ÌÅ-
ÊÀÊÀÐ), ïðàöþþòü ì³æíàðîäí³ îðãàí³çàö³¿, ùî ñïðèÿþòü ¿õ âèêîíàííþ.
Îñíîâí³ ïîëîæåííÿ, ÿê³ âîíè âèñóâàþòü, òàê³: ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè, ó
ò. ÷. âàêöèíîïðîô³ëàêòèêà, á³ëüø åôåêòèâí³ òà ïîòðåáóþòü ìåíøèõ âèò-
ðàò, í³æ ë³êóâàëüí³; êîæíà äèòèíà ó ñâ³ò³ ìàº ïðàâî îòðèìàòè ñâîº÷àñ-
íó, ÿê³ñíó òà ïîâíîö³ííó ³ìóí³çàö³þ.

Ìåäèêî-ñîö³àëüí³ àñïåêòè çáåðåæåííÿ çäîðîâ�ÿ ä³òåé, çàáåçïå÷åí-
íÿ ¿õ ãàðìîí³éíîãî ô³çè÷íîãî òà ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó âèñâ³òëåíî ó
ïðàö³ Î. Ëóê�ÿíîâî¿ [107]. Ñüîãîäí³ â Óêðà¿í³ ïîñò³éíî çä³éñíþºòüñÿ ðåã³-
îíàëüíèé ìîí³òîðèíã äèòÿ÷î¿ ³íâàë³äíîñò³ [108]. Çíà÷íà óâàãà íàäàºòüñÿ
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âèð³øåííþ ïðîáëåì çäîðîâ�ÿ ä³òåé, ÿê³ ÷àñòî õâîð³þòü ó ðàííüîìó äîø-
ê³ëüíîìó â³ö³ [109, 110], ä³òÿì ³ ï³äë³òêàì, ùî ñòðàæäàþòü íà öóêðîâèé
ä³àáåò. Âñòàíîâëåíî äèíàì³êó ïîøèðåííÿ òþòþíîïàë³ííÿ, âæèâàííÿ àë-
êîãîëþ òà íàðêîòè÷íèõ ðå÷îâèí ñåðåä ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³ Óêðà¿íè íà îñ-
íîâ³ ªâðîïåéñüêîãî îïèòóâàííÿ ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ ùîäî âæèâàííÿ àë-
êîãîëþ òà íàðêîòè÷íèõ ðå÷îâèí [111]. Âæèâàííÿ ìîëîääþ ³í�ºêö³éíèõ
íàðêîòèê³â � ÷àñòà ïðè÷èíà ³íô³êóâàííÿ Â²Ë [114].

Ó ñâî¿ 15�16 ðîê³â êîæíà ï�ÿòà ä³â÷èíà òà êîæíèé ÷åòâåðòèé þíàê
âæèâàëè àëêîãîëüí³ íàïî¿ âæå 40 ðàç³â ³ á³ëüøå. ×àñòêà õëîïö³â ³ ä³â÷àò
â³êîì 13�17 ðîê³â, ÿê³ çà îñòàíí³ 12 ì³ñ. âæèâàëè àëêîãîëü 20 ðàç³â ³
á³ëüøå, çðîñëà çà 4 ðîêè â³äïîâ³äíî íà 6% ³ 3%. Âæèâàþòü ïèâî ÷àñ-
ò³øå, í³æ ùîòèæíÿ, 15�25% ï³äë³òê³â, âèíî 7% ï³äë³òê³â 13�17 ðîê³â.
Ìàéæå 3% õëîïö³â òà 1% ä³â÷àò âæå ìîæíà çàðàõóâàòè äî çàëåæíèõ
â³ä àëêîãîëþ, îñê³ëüêè âîíè éîãî âæèâàþòü ïðàêòè÷íî ùîäíÿ.

Ïèòîìà âàãà ï³äë³òê³â, ÿê³ âæèâàëè ïðîòÿãîì æèòòÿ áóäü-ÿê³ íàðêî-
òèêè, çðîñëà çà 7 ðîê³â ñåðåä õëîïö³â íà 9%, ñåðåä ä³â÷àò � íà 4%.
×àñòêà ï³äë³òê³â, ÿê³ ïðîòÿãîì æèòòÿ âæèâàëè ìàðèõóàíó àáî ãàøèø,
çá³ëüøèëàñÿ íà 12%.

Âñòàíîâëåíî, ùî çäîðîâ�ÿ ä³òåé çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä âïëè-
âó åêîëîã³÷íèõ ÷èííèê³â [46, 83, 85, 125] ³ ñïîñîáó æèòòÿ [113]. Òàê,
äîâåäåíî çíà÷íèé íåãàòèâíèé âïëèâ àâòîòðàíñïîðòó íà ôóíêö³¿ äèõàëü-
íî¿ òà ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåì ó øêîëÿð³â ïðîìèñëîâèõ ì³ñò [86].

Âàæëèâîþ õàðàêòåðèñòèêîþ çäîðîâ�ÿ ä³òåé âèñòóïàº ñòàí ïñèõîëî-
ã³÷íîãî ðîçâèòêó [115, 116]. Äåñòàá³ë³çàö³éí³ ïðîöåñè â ñóñï³ëüñòâ³, ïñè-
õîåìîö³éíà íàïðóãà â ñ³ì�ÿõ ³ âèõîâíèõ çàêëàäàõ â³äîáðàæàþòüñÿ íà ïñè-
õ³÷íîìó ðîçâèòêó ä³òåé. Ç ìåòîþ çíèæåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ ä³òåé ³ ï³äë³òê³â
íà ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè âäîñêîíàëþºòüñÿ ñèñòåìà íàâ÷àííÿ é ï³äâèùåííÿ êâà-
ë³ô³êàö³¿ ìåäè÷íèõ, ïåäàãîã³÷íèõ ïðàö³âíèê³â, óïðîâàäæóþòüñÿ íîâ³ ìå-
òîäè é ï³äõîäè, ñïðÿìîâàí³ íà ïîïåðåäæåííÿ òà ðîçï³çíàâàííÿ ïàòîëîã³¿ ³
ñâîº÷àñíå ¿¿ ë³êóâàííÿ çà äîïîìîãîþ ñó÷àñíèõ çàñîá³â.

Â Óêðà¿í³ ïðîäîâæóº çðîñòàòè ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â íàðîäæåííÿ ä³òåé
³ç ïðèðîäæåíèìè âàäàìè ðîçâèòêó. Ó çâ�ÿçêó ç öèì äóæå âàæëèâèì º
ïðîô³ëàêòè÷íèé íàïðÿì � ñèñòåìà çàõîä³â ùîäî ïîïåðåäæåííÿ ïðè-
ðîäæåíî¿ ³ ñïàäêîâî¿ ïàòîëîã³¿ [120, 126]. Ç ìåòîþ ðàííüîãî ïîïåðåäæåí-
íÿ öèõ õâîðîá çàïðîâàäæåíî ñêðèí³íãîâå îáñòåæåííÿ íîâîíàðîäæåíèõ
íà ôåí³ëêåòîíóð³þ, ã³ïîòèðåîç òà íèçêó ³íøèõ çàõîä³â.

Çàíåïàä ³íñòèòóòó ñ³ì�¿, ïîÿâà ó çâ�ÿçêó ç öèì íóêëåàðíî¿, à ïîò³ì
ñóáíóêëåàðíî¿ ñ³ì�¿, à òàêîæ ³íø³ ÿâèùà, ïðèêìåòí³ äëÿ ñó÷àñíîãî ñóñ-
ï³ëüñòâà (çðîñòàííÿ îáñÿãó ³íôîðìàö³¿, ïðèñêîðåííÿ òåìïó æèòòÿ) ïðè-
çâîäÿòü äî äåçîð³ºíòàö³¿ ìîëîäèõ ëþäåé, íåîáõ³äíîñò³ ñàìîñò³éíî çä³éñíþ-
âàòè âèá³ð, ïðèéìàòè ð³øåííÿ, ùî â áàãàòüîõ âèïàäêàõ çãóáíî âïëèâàº
íà çäîðîâ�ÿ [116].
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Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü, ùî ï³äë³òêè ïîòðåáóþòü ñòâîðåí-
íÿ êë³í³ê, îð³ºíòîâàíèõ íà ¿õ ïîòðåáè, ÿê³ çóìîâëåí³ ñïåöèô³êîþ ï³äë³òêî-
âîãî â³êó, ç íàäàííÿì ìåäèêî-ïñèõîëîãî-ñîö³àëüíî¿ òà ïðàâîâî¿ äîïîìî-
ãè ÷åðåç ðîçóì³ííÿ ìîëîä³æíèõ ïðîáëåì [116, 127].

Ñîö³àëüíî-ã³ã³ºí³÷íèé ìîí³òîðèíã çäîðîâ�ÿ äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ ñòà-
íîâèòü âàæëèâèé ìåõàí³çì ïîêðàùåííÿ äåìîãðàô³÷íî¿ ñèòóàö³¿ â Óê-
ðà¿í³ [128, 129]. Ìàòåìàòè÷íèé àíàë³ç çäîðîâ�ÿ ä³òåé, âçàºìîä³¿ á³îëî-
ã³÷íèõ ³ ñåðåäîâèùíèõ ÷èííèê³â º îäíèì ³ç åëåìåíò³â ðîçðîáêè ìîäåëåé
òåõíîëîã³é çáåðåæåííÿ çäîðîâ�ÿ ó ïðîô³ëàêòèö³ õâîðîá [129].

Ñòðóêòóðíèé àíàë³ç ôîðìóâàííÿ çäîðîâ�ÿ â åêîëîã³÷íî íåñïðèÿòëè-
âèõ óìîâàõ ïðîâåäåíî â ïîñóòí³õ íàóêîâèõ äîñë³äæåííÿõ [80, 85].

Ç åêîïàòîãåííîþ ä³ºþ íà îðãàí³çì ä³òåé ïîâ�ÿçàí³ àòîï³÷í³ óðàæåííÿ
øê³ðè, îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó, ³ìóíîäåô³öèòí³ ñòàíè. Ä³òè, ùî ïðî-
æèâàþòü ó åêîëîã³÷íî íåñïðèÿòëèâèõ çîíàõ, ìàþòü äåÿêó çàòðèìêó òåìï³â
ôîðìóâàííÿ ì�ÿçîâî¿ òà ê³ñòêîâî¿ òêàíèí, íåð³âíîì³ðíèé ðîçïîä³ë æè-
ðîâî¿ ìàñè é â³äïîâ³äíî äèñãàðìîí³éíèé ô³çè÷íèé ðîçâèòîê, íèçüê³ ô³ç³î-
ìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè [130, 131].

Ñîòí³ òèñÿ÷ ï³äë³òê³â ïðîæèâàþòü â óìîâàõ ä³¿ ìàëèõ äîç ðàä³àö³¿,
çîêðåìà é ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ îðãàí³çìó ðàä³îíóêë³äàìè éîäó. Âèõîäÿ÷è ç
öüîãî, ãðóïè ï³äâèùåíîãî ðèçèêó ðîçâèòêó ðàä³àö³éíî-³íäóêîâàíèõ
åôåêò³â ñòàíîâëÿòü îñîáè, ÿê³ îòðèìàëè äîçè îïðîì³íåííÿ ùèòîïîä³áíî¿
çàëîçè â äèòÿ÷îìó â³ö³ é ó ïðåíàòàëüíèé ïåð³îä ðîçâèòêó, ùî ïîñò³éíî
ìåøêàþòü íà çàáðóäíåíèõ òåðèòîð³ÿõ, à òàêîæ ä³òè, íàðîäæåí³ â³ä îñ³á,
îïðîì³íåíèõ ï³ä ÷àñ ³ ï³ñëÿ àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ [132].

Ïðîáëåìè êîðåêö³¿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó îðãàí³çìó ä³òåé, ï³äë³ò-
ê³â òà ìîëîä³ ³ç õðîí³÷íèìè ñîìàòè÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè, ïñèõîô³ç³î-
ëîã³÷í³ òà ïñèõîã³ã³ºí³÷í³ àñïåêòè âèð³øóþòüñÿ â äîñë³äæåííÿõ íàóêîâö³â
[133].

Áàãàòî äîñë³äæåíü ïðèñâÿ÷åí³ âèçíà÷åííþ îñîáëèâîñòåé çàõâîðþ-
âàíîñò³ é ïîøèðåíîñò³ õâîðîá ÿê çà îêðåìèìè êëàñàìè, íîçîëîã³÷íèìè
ôîðìàìè, òàê ³ â ö³ëîìó ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ [134, 135].

Îñíîâíà ðîëü ó ôîðìóâàíí³ çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, ÿê ³
á³ëüøîñò³ êðà¿í ñâ³òó, íàëåæèòü õðîí³÷íèì íå³íôåêö³éíèì çàõâîðþâàí-
íÿì [136�146]. Â Óêðà¿í³, ÿê ³ â óñüîìó ªâðîïåéñüêîìó ðåã³îí³, çíà÷íîãî
ïîøèðåííÿ íàáóëè ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ, ðàê, öóêðîâèé ä³à-
áåò, àëåðã³÷í³ ïðîÿâè, ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè. Ñèòóàö³ÿ óñêëàäíþºòüñÿ íàÿâí-
³ñòþ â ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ íàñåëåííÿ ôàêòîð³â ðèçèêó õðîí³÷íèõ íå-
³íôåêö³éíèõ õâîðîá.

Ó ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ïîñë³äîâíî çðîñòàº
÷àñòêà åíäîãåííî¿ ïàòîëîã³¿, àáî íàêîïè÷åíîãî âïëèâó, ó âèãëÿä³ õâîðîá
ñèñòåìè êðîâîîá³ãó, íîâîóòâîðåíü óíàñë³äîê íèçüêîãî ð³âíÿ æèòòÿ ³ çíà÷-
íî¿ ïîøèðåíîñò³ ÷èííèê³â ðèçèêó [147, 148].
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Ïðîòÿãîì áàãàòüîõ ðîê³â ïîêàçíèêè çàõâîðþâàíîñò³ òà ïîøèðåíîñò³
õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó âèÿâëÿþòü òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ.

Çá³ëüøóºòüñÿ ÷àñòîòà ïîÿâè ïàòîëîã³¿, ïîâ�ÿçàíî¿ ç³ ñòðåñàìè, ÷å-
ðåç ïñèõîåìîö³éíó íàïðóãó [149�151]. Ï³äâèùóºòüñÿ ð³âåíü åêîëîã³÷íî
äåòåðì³íîâàíî¿ ïàòîëîã³¿ ÿê ðåçóëüòàò îáòÿæåííÿ ñåðåäîâèùà ïðîæè-
âàííÿ, òîáòî ïîÿâà õâîðîá åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè, êðîâ³ òà êðîâîòâîðíèõ
îðãàí³â, áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè, àëåðã³÷íèõ ðèí³ò³â, êîíòàêòíîãî äåðìàòè-
òó [152�154]. Äàí³ ñïåö³àëüíèõ êîìïëåêñíèõ äîñë³äæåíü ó õâîðèõ íà öóê-
ðîâèé ä³àáåò âèÿâèëè äîñèòü âèñîêó ÷àñòîòó ëàòåíòíèõ ïîðóøåíü ôóíêö³é
íèðîê, ñåðöÿ, íåâðîëîã³÷íèõ ðîçëàä³â é íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ àäåê-
âàòíî¿ ñâîº÷àñíî¿ òåðàï³¿ äëÿ ïðîô³ëàêòèêè óñêëàäíåíü. Çðîñòàº çàõâî-
ðþâàí³ñòü íà ñîö³àëüíî-äåòåðì³íîâàí³ òà ñîö³àëüíî-íåáåçïå÷í³ õâîðîáè
(òóáåðêóëüîç, ÑÍ²Ä, äåÿê³ õâîðîáè, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì)
óíàñë³äîê çíèæåííÿ ð³âíÿ æèòòÿ çíà÷íî¿ ÷àñòêè íàñåëåííÿ, çìåíøåííÿ
ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó ÷åðåç íåÿê³ñíå é íåïîâíîö³ííå õàð÷óâàííÿ,
ñêîðî÷åííÿ îáñÿã³â ïðîô³ëàêòè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ, ë³áåðàë³çàö³¿ ôîðì
³ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ äåÿêèõ õâîðîá [155�159].

Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ çðîñòàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ âèñòó-
ïàº ïðîãðåñóþ÷å ïîã³ðøåííÿ óìîâ ïðàö³ òà ìåäèêî-ñîö³àëüíîãî îáñëóãî-
âóâàííÿ ïðàö³âíèê³â ð³çíèõ ãàëóçåé íàðîäíîãî ãîñïîäàðñòâà [20].

Ìàñøòàáí³ñòü ³ ñêëàäí³ñòü çàâäàíü îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ïîòðåáóº äëÿ
ñâîãî âèð³øåííÿ êîìïëåêñíîãî ì³æñåêòîðàëüíîãî ï³äõîäó, âèçíà÷åííÿ
ïð³îðèòåòíèõ ö³ëåé ³ êîíöåíòðàö³¿ ðåñóðñ³â íà çàäîâîëåííÿ íàéá³ëüø
àêòóàëüíèõ ïîòðåá íàñåëåííÿ, äîñÿãíåííÿ ìåäè÷íîãî, ñîö³àëüíîãî òà
åêîíîì³÷íîãî åôåêòó [160�167].

Â Óêðà¿í³, ÿê ³ â óñüîìó ªâðîïåéñüêîìó ðåã³îí³, âèð³çíÿºòüñÿ ïî-
ñë³äîâíèì çðîñòàííÿì ÷àñòêà åíäîãåííî¿ ïàòîëîã³¿, àáî íàêîïè÷åíîãî
âïëèâó, ùî ïåðåäîâñ³ì º íàñë³äêîì çíà÷íîãî ïîøèðåííÿ ôàêòîð³â ðèçè-
êó, à òàêîæ äîñèòü íèçüêîãî ð³âíÿ æèòòÿ íàñåëåííÿ.

Îñîáëèâó ñòóðáîâàí³ñòü âèêëèêàº òåíäåíö³ÿ çðîñòàííÿ õâîðîá ñèñ-
òåìè êðîâîîá³ãó â óìîâàõ âèñîêèõ ïîêàçíèê³â ñìåðòíîñò³ òà ³íâàë³äè-
çàö³¿ íàñåëåííÿ â³ä öèõ çàõâîðþâàíü. Ñåðöåâî-ñóäèíí³ õâîðîáè çàëèøà-
þòüñÿ îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ñìåðò³ òà ³íâàë³äíîñò³ äîðîñëîãî íàñåëåííÿ.
Ïèòîìà ÷àñòêà ïîìåðëèõ â³ä ñåðöåâî-ñóäèííèõ õâîðîá çðîñòàº: ³ç 60,7%
ó 1999 ð. äî 61,3% ó 2001 ð. Ñàìå ç öèõ ïðè÷èí Óêðà¿íà çà ïîêàçíèêàìè
ñìåðòíîñò³ çàéìàº ïåðøå ì³ñöå ñåðåä êðà¿í ªâðîïè. Öåðåáðîâàñêóëÿðí³
õâîðîáè � 184 âèïàäêè ùîð³÷íî íà 100 000 îñ³á, ùî ñòàíîâèòü 9% òÿãà-
ðÿ õâîðîá ³ 13% óñ³õ ñìåðòåé (184 ñìåðò³ íà 100 000 íàñåëåííÿ), òîä³ ÿê
ó êðà¿íàõ ªâðîïåéñüêîãî ðåã³îíó öÿ öèôðà ñêëàäàº ëèøå 68 âèïàäê³â
ñìåðò³ íà 100 000 íàñåëåííÿ [195�170].

ªâðîïåéñüêèé êîíãðåñ êàðä³îëîã³â ó Ìþíõåí³ â³äì³òèâ íåãàòèâí³ îñîá-
ëèâîñò³ ñòèëþ æèòòÿ óêðà¿íö³â. Ðåçóëüòàò � íàéâèùà ó ªâðîï³, çà äà-
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íèìè ²íñòèòóòó êàðä³îëîã³¿ ³ì. Ì.Ä. Ñòðàæåñêî òà ²íñòèòóòó òåðàï³¿ ÀÌÍ
Óêðà¿íè, ñìåðòí³ñòü â³ä ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü. Õâîðèõ íà ñåð-
öåâî-ñóäèííó ïàòîëîã³þ ó êðà¿í³ çàðåºñòðîâàíî ïîíàä 20 ìëí. îñ³á, ã³ïåð-
òîí³÷íó õâîðîáó � 10 ìëí. (23% íàñåëåííÿ), ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ �
7,6 ìëí. Ùîð³÷íî ðåºñòðóºòüñÿ á³ëüø í³æ 50 òèñ. ³íôàðêò³â ì³îêàðäà ³
áëèçüêî 120 òèñ. ³íñóëüò³â. Ïîëîâèíà õâîðèõ � ëþäè ïðàöåçäàòíîãî â³êó
[171].

Âàæëèâîþ ìåäèêî-ñîö³àëüíîþ ïðîáëåìîþ çàëèøàþòüñÿ çëîÿê³ñí³
íîâîóòâîðåííÿ. Çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ ñüîãîäí³ � îäíà ç îñíîâíèõ ïðî-
áëåì îõîðîíè çäîðîâ�ÿ â óñ³õ ðîçâèíóòèõ ³ áàãàòüîõ êðà¿íàõ, ùî ðîçâè-
âàþòüñÿ, ³ îäíà ç îñíîâíèõ ïðè÷èí ñìåðòíîñò³ òà ³íâàë³äíîñò³ íàñåëåííÿ;
ùîð³÷íî íà íèõ ïðèïàäàº 15% â³ä çàãàëüíîãî ÷èñëà ñìåðòåé, àáî 326
ñìåðòåé íà 100 000 íàñåëåííÿ, òà 25% ³íâàë³äèçàö³¿ íàñåëåííÿ. Çà äàíè-
ìè ì³æíàðîäíîãî àãåíòñòâà ç âèâ÷åííÿ ðàêó, ó 2000 ð. ó ñâ³ò³ áóëî çàðåº-
ñòðîâàíî ïîíàä 10 ìëí. âèïàäê³â çàõâîðþâàíü çëîÿê³ñíèìè íîâîóòâîðåí-
íÿìè, à äî 2020 ð. ïðîãíîçóºòüñÿ çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ óïåðøå âèÿâëå-
íîãî ðàêó äî 16 ìëí. Çà ïðîãíîçíèìè îö³íêàìè, â Óêðà¿í³ äî 2010 ðîêó
ê³ëüê³ñòü îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ, âèÿâëåíèõ óïåðøå, äîñÿãíå áëèçüêî 200
òèñ. îñ³á íà ð³ê, à äî 2020 ðîêó îíêîçàõâîðþâàí³ñòü çá³ëüøèòüñÿ íà 25%.
Ùîð³÷íî ðåºñòðóºòüñÿ 326 íîâèõ âèïàäê³â ðàêó íà 100 000 òèñ. íàñåëåí-
íÿ, ç íèõ 18,4 íîâèõ âèïàäê³â ðàêó øèéêè ìàòêè, ùî çíà÷íî ïåðåâèùóº
÷àñòîòó ö³º¿ ïàòîëîã³¿ â ªÑ � 3,2, òà 59 ³ 41 íîâèõ âèïàäê³â ðàêó ìîëî÷-
íî¿ çàëîçè é ðàêó ëåãåíü, ïîøèðåí³ñòü çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü ñêëàäàº
1,7%.

Íà ñüîãîäí³ â áàãàòüîõ êðà¿íàõ ñâ³òó âíàñë³äîê íåãàòèâíèõ çì³í ó
ñòèë³ æèòòÿ íàñåëåííÿ (ã³ïîäèíàì³ÿ, ñòðåñè, ñïîæèâàííÿ âèñîêîêàëîð-
³éíèõ ³ áàãàòèõ âóãëåâîäàìè ïðîäóêò³â òîùî) ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âèñîêèé
ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ öóêðîâèì ä³àáåòîì (ÖÄ). Çà äàíèìè ÂÎÎÇ, çà
îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ ïîøèðåí³ñòü ÖÄ ó êðà¿íàõ ñâ³òó çðîñëà â 1,5-2 ðàçè
é êîëèâàºòüñÿ â ñåðåäíüîìó â³ä 1,5 äî 3-4%, à â ðîçâèíóòèõ êðà¿íàõ
ñâ³òó � äî 8-10%. Êîæí³ 10-15 ðîê³â ê³ëüê³ñòü õâîðèõ íà ÖÄ ïîäâîþºòü-
ñÿ. Íèí³ ó ñâ³ò³ áëèçüêî 180 ìëí. õâîðèõ íà ÖÄ, à çà ïðîãíîçàìè, ó 2010
ðîö³ öÿ öèôðà äîñÿãíå 230 ìëí., ó 2025 ð. � 334 ìëí. ÷îëîâ³ê. Â Óêðà¿í³,
ÿê ³ â ³íøèõ êðà¿íàõ ñâ³òó, ïîêàçíèêè çàõâîðþâàíîñò³ íà ÖÄ ùîð³÷íî
çðîñòàþòü. ßêùî ó 2000 ð. ïîêàçíèê çàõâîðþâàíîñò³ ÖÄ ñòàíîâèâ 1845,8
íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ, òî ó 2004 ð. â³í çð³ñ äî 2043,1.

Â³äîìî, ùî ï³ä ÷àñ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íî¿ êðèçè â³äáóëîñÿ çðîñòàí-
íÿ ³íâàë³äíîñò³ òà ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ, ïîâ�ÿçàíèõ ³ç òðàâìàìè, îò-
ðóºííÿìè é íåùàñíèìè âèïàäêàìè. Òðàâìè � ïðèõîâàíà åï³äåì³ÿ ñåðåä
ìîëîäèõ ÷îëîâ³ê³â. Ó 2002 ð. ó ñâ³ò³ ð³âåíü òðàâìàòèçìó â çàãàëüí³é ñòðóê-
òóð³ çàõâîðþâàíîñò³ ñêëàäàâ 14%, à â äåÿêèõ øòàòàõ Àìåðèêè, Ñõ³äí³é
ªâðîï³, Ñõ³äíîìó Ñåðåäçåìíîìîð�¿ â ïîíàä 30% ÷îëîâ³ê³â ó â³ö³ 15�44
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ðîê³â áóëè çàðåºñòðîâàí³ âèïàäêè òðàâìàòèçìó. Êîæíèé 10-é ÷îëîâ³ê ó
â³ö³ 15�44 ðîê³â ãèíå â³ä äîðîæí³õ òðàâì (ó êðà¿íàõ ªÑ � 297 ÷îëîâ³ê íà
100 000 íàñåëåííÿ) [172].

Ð³âåíü õâîðîá, ïîâ�ÿçàíèõ ³ç òðàâìàìè, îòðóºííÿìè é íåùàñíèìè
âèïàäêàìè, â Óêðà¿í³ ìàº òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ. Óïðîäîâæ 2005 ð.
âïåðøå çàðåºñòðîâàíî 5353,3 âèïàäêè òðàâì òà îòðóºíü íà 100 òèñ. ÷î-
ëîâ³ê ïðàöåçäàòíîãî íàñåëåííÿ. Ïîð³âíÿíî ç 2000 ð. ÷àñòîòà âèïàäê³â
òðàâì, îòðóºíü òà íàñë³äê³â ä³¿ çîâí³øí³õ ÷èííèê³â âèðîñëà íà 0,9%, à
ïîð³âíÿíî ç 2004 ð. � íà 0,7%. Ó ïîð³âíÿíí³ ç äåÿêèìè êðà¿íàìè ªÑ
ïîêàçíèê äîðîæíüî-òðàíñïîðòíîãî òðàâìàòèçìó â Óêðà¿í³ çíà÷íî íèæ-
÷èé ³ ñêëàäàº 89 ÷îëîâ³ê íà 100 000 íàñåëåííÿ, òîä³ ÿê ó Ðîñ³¿ � 146
âèïàäê³â, Ñåðá³¿ ³ ×îðíîãîð³¿ � 739, Õîðâàò³¿ � 384, Áîñí³¿ ³ Ãåðöåãî-
âèí³ � 574 âèïàäê³â íà 100 000 íàñåëåííÿ [172, 173].

Äî ñåðéîçíèõ ïðîáëåì, ÿê³ ïîòðåáóþòü âèð³øåííÿ, íàëåæèòü òàêîæ
ñòàí ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ. Íà 51-é ñåñ³¿ ÂÎÎÇ áóëî îãîëîøåíî,
ùî ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè, çîêðåìà äåïðåñèâí³ ñòàíè, âèéøëè íà ïåðøå ì³ñöå
ó ñâ³ò³ ñåðåä ïðè÷èí íåÿâêè íà ðîáîòó, íà äðóãå � ñåðåä õâîðîá, ùî
ïðèçâîäÿòü äî âòðàòè ïðàöåçäàòíîñò³. Çà äàíèìè åï³äåì³îëîã³÷íèõ äîñë-
³äæåíü, áëèçüêî 450 ìëí. ëþäåé ó ñâ³ò³ ñòðàæäàþòü íà ïñèõ³÷í³ é íåâðî-
ëîã³÷í³ ðîçëàäè àáî ìàþòü ïñèõîñîö³àëüí³ ïðîáëåìè, ïîâ�ÿçàí³ ç àëêîãî-
ë³çìîì ³ íàðêîìàí³ºþ. Ïîðóøåííÿ ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ�ÿ ïðèçâîäèòü äî
ðîçâèòêó ïåâíèõ õâîðîá, çíèæåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ, çðîñòàííÿ ³íâàë³ä-
íîñò³ òà ñìåðòíîñò³. Çà äàíèìè ÂÎÎÇ, 45% óñ³õ çàõâîðþâàíü ïîâ�ÿçàí³ ç³
ñòðåñîì, à äåÿê³ ñïåö³àë³ñòè ââàæàþòü, ùî öÿ öèôðà âäâ³÷³ á³ëüøà. Íå-
ðâîâî-ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè çàéìàþòü 19% ó ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíîñò³ íàñå-
ëåííÿ Óêðà¿íè. Öå êîæåí 10-é âèïàäîê íåïðàöåçäàòíîñò³, êîæåí 5-é
ãðîìàäÿíèí ñòðàæäàº íà ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè: äåïðåñ³þ, àëêîãîë³çì, øè-
çîôðåí³þ. Ùîð³÷íî ðåºñòðóºòüñÿ 628 íîâèõ âèïàäê³â ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â
íà 100 000 íàñåëåííÿ, ó êðà¿íàõ ªÑ � 777. Äåïðåñèâí³ ñòàíè ñêëàäàþòü
4,1% ó ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíîñò³, çà ïðîãíîçíèìè îö³íêàìè, äî 2020 ð.
î÷³êóºòüñÿ, ùî âîíè çàéìóòü 2 ì³ñöå ï³ñëÿ ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ (²ÕÑ).
Ó ªâðîïåéñüêîìó ðåã³îí³ ÷àñòêà íàñåëåííÿ ç òàêèìè ðîçëàäàìè êîëè-
âàºòüñÿ â³ä 1% äî 6%. Â Óêðà¿í³ ùîð³÷íî ðåºñòðóºòüñÿ 24 âèïàäêè ñìåðò³
íà 100 000 íàñåëåííÿ â³ä ñàìîãóáñòâ àáî íàâìèñíèõ óøêîäæåíü, òîä³ ÿê
ó êðà¿íàõ ªÑ � 25 [174, 175].

Åêîíîì³÷í³ çáèòêè, ïîâ�ÿçàí³ ç ïðîáëåìàìè ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ�ÿ,
äîñèòü âåëèê³. Çà äàíèìè Ì³æíàðîäíî¿ îðãàí³çàö³¿ ïðàö³, ó êðà¿íàõ-÷ëå-
íàõ ªÑ ö³ çáèòêè ñêëàäàþòü 3�4% âàëîâîãî íàö³îíàëüíîãî ïðîäóêòó.
Çîêðåìà, ó Í³ìå÷÷èí³ çàòðàòè, ïîâ�ÿçàí³ ç³ âñ³ìà ïñèõ³÷íèìè é ïîâåä³í-
êîâèìè ðîçëàäàìè, ñêëàëè ó 2002 ð. 22,44 ìëðä. ºâðî, ó ñåðåäíüîìó 270
ºâðî íà ëþäèíó. Â Àíãë³¿ � 15,46 ìëðä. ºâðî àáî 309,2 ºâðî íà äóøó
íàñåëåííÿ. Ó Ôðàíö³¿ � 31,9 ìëí. ðîáî÷èõ äí³â ùîð³÷íî. Â Óêðà¿í³ íà
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ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ âèòðà÷àºòüñÿ áëèçüêî 20% óñ³õ êîøò³â, ÿê³ âè-
ä³ëÿþòüñÿ íà îõîðîíó çäîðîâ�ÿ [176, 177].

Çàõâîðþâàí³ñòü íà òóáåðêóëüîç íàñåëåííÿ êðà¿íè � îäíà ç àêòó-
àëüíèõ ìåäèêî-ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì.

Ó 1995 ð. Âñåñâ³òíÿ îðãàí³çàö³ÿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ âèçíàëà òóáåðêó-
ëüîç â Óêðà¿í³ åï³äåì³ºþ, ³ â³äòîä³ ñèòóàö³ÿ ç êîæíèì ðîêîì ïîã³ðøóºòü-
ñÿ.

Ùîðîêó íà òóáåðêóëüîç õâîð³þòü ïîíàä 40 òèñ. óêðà¿íö³â, ïîìèðà-
þòü â³ä ö³º¿ íåäóãè á³ëüø ÿê 10 òèñ. Çà îô³ö³éíèìè äàíèìè, çàãàëüíà
ê³ëüê³ñòü õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç â Óêðà¿í³ ñòàíîâèòü 1,4% ÷èñåëüíîñò³
íàñåëåííÿ, ùî çà àáñîëþòíèì ïîêàçíèêîì ñòàíîâèòü ìàéæå 700 òèñ. îñ³á.
Òóáåðêóëüîç ñòàâ ðåàëüíîþ çàãðîçîþ íàö³îíàëüí³é áåçïåö³ Óêðà¿íè [178].

Ñèòóàö³ÿ ç òóáåðêóëüîçîì íå îáìåæóºòüñÿ ëèøå ìåäè÷íèìè ïðî-
áëåìàìè. Äî ÷èííèê³â, ÿê³ çóìîâëþþòü ðîçâèòîê åï³äåì³¿, íàëåæàòü ïî-
ã³ðøåííÿ óìîâ æèòòÿ ëþäåé, çðîñòàííÿ ð³âíÿ áåçðîá³òòÿ, çá³ëüøåííÿ
ê³ëüêîñò³ îñ³á, ÿê³ ïåðåáóâàþòü ó ì³ñöÿõ ïîçáàâëåííÿ âîë³, íåñòà÷à ô³íàí-
ñóâàííÿ ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ çàêëàä³â. Çðîñòàº ê³ëüê³ñòü áåçïðèòóëü-
íèõ ³ áåçäîãëÿäíèõ äîðîñëèõ ³ ä³òåé, ñïîñ³á æèòòÿ ÿêèõ íå êîíòðîëüîâà-
íèé ç áîêó ñóñï³ëüñòâà, ùî ñòâîðþº çàãðîçó ìàñøòàáí³øîãî ïîøèðåííÿ
òóáåðêóëüîçó òà Â²Ë/ÑÍ²Äó â Óêðà¿í³. Ïîíàä 60% õâîðèõ íà òóáåðêó-
ëüîç â Óêðà¿í³ íàëåæàòü äî ñîö³àëüíî íåçàõèùåíèõ òà ìàëîçàáåçïå÷å-
íèõ âåðñòâ íàñåëåííÿ [179].

Îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ïðè÷èí âèñîêîãî ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà òóáåð-
êóëüîç º íàëåæí³ñòü çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ äî êàòåãîð³¿ ñîö³àëüíî íå-
çàõèùåíèõ âåðñòâ íàñåëåííÿ. Äðóãà ïðè÷èíà � ñòð³ìêèé ðîçâèòîê åï³-
äåì³¿ Â²Ë/ÑÍ²Äó, à îòæå, ³ çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ ³ç ïîºäíàíèìè
çàõâîðþâàííÿìè òóáåðêóëüîçó ³ ÑÍ²Äó (Â²Ë-àñîö³éîâàíèé òóáåðêóëüîç).
Ó ñòðóêòóð³ õâîðèõ íà ÑÍ²Ä òà ïîìåðëèõ â³ä íüîãî áëèçüêî 50% ñòàíî-
âèòü ñóïóòí³é òóáåðêóëüîç, à ç-ïîì³æ êîíòèíãåíòó õâîðèõ íà òóáåðêó-
ëüîç ó äåÿêèõ ðåã³îíàõ ÷àñòêà Â²Ë-³íô³êîâàíèõ ñåðåä õâîðèõ íà òóáåð-
êóëüîç ñÿãàº 10�12%. Çíà÷íîþ ïðîáëåìîþ ëèøàºòüñÿ âæèâàííÿ ³í�ºêö³éíèõ
íàðêîòèê³â çàçíà÷åíèì êîíòèíãåíòîì õâîðèõ, ùî ñòàº îñíîâíîþ ïðè÷è-
íîþ ñìåðò³ õâîðèõ íà Â²Ë-àñîö³éîâàíèé òóáåðêóëüîç [180, 181].

Ñüîãîäí³ âèçíà÷åíî, ùî ÑÍ²Ä � ïðîáëåìà, ÿêà âïëèâàº íà âñ³ ñôå-
ðè ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà. Òàê, íàñë³äêè ïîøèðåííÿ åï³äåì³¿ âèÿâëÿþòüñÿ
â ð³çíèõ àñïåêòàõ, çîêðåìà ñòîñóþòüñÿ äåìîãðàô³÷íî¿ òà ñîö³àëüíî-åêî-
íîì³÷íî¿ ñèòóàö³é. Ï³äâèùåííÿ ïîêàçíèê³â ñìåðòíîñò³, çá³ëüøåííÿ
ê³ëüêîñò³ ñèð³ò íà òë³ çíèæåííÿ íàðîäæóâàíîñò³ òà çàãàëüíîãî çìåíøåí-
íÿ ÷èñåëüíîñò³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè � îñü áåçïîñåðåäí³ íàñë³äêè ñòð³ìêî-
ãî ðîçâèòêó åï³äåì³¿ Â²Ë/ÑÍ²Äó [182].

Ïîøèðåííÿ Â²Ë-³íôåêö³¿ íàáèðàº ãëîáàëüíèõ ìàñøòàá³â, âðàæàþ÷è
ð³çí³ âåðñòâè íàñåëåííÿ. Íà â³äêðèòò³ XIV Ì³æíàðîäíî¿ êîíôåðåíö³¿ ç
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ïðîáëåì ÑÍ²Äó (Áàðñåëîíà, 2002) âèêîíàâ÷èé äèðåêòîð ÞÍÅÉÄÑ Ï³òåð
Ï³îò çàçíà÷èâ: �ßêùî ìè íå çðîáèìî âñå ìîæëèâå ñüîãîäí³ ³ çàâòðà,
ïîò³ì � áóäå ï³çíî, åï³äåì³ÿ ïðèçâåäå äî êàòàñòðîôè�. Óêðà¿íà ïîñ³äàº
îäíå ç ïðîâ³äíèõ ì³ñöü ó Ñõ³äíîºâðîïåéñüêîìó ðåã³îí³ çà òåìïàìè ïîøè-
ðåííÿ åï³äåì³¿ Â²Ë-³íôåêö³¿/ÑÍ²Äó [183, 184, 185�188].

Íåçâàæàþ÷è íà ïåâí³ çóñèëëÿ îðãàí³â äåðæàâíî¿ âëàäè, ì³ñöåâîãî
ñàìîâðÿäóâàííÿ, íåóðÿäîâèõ îðãàí³çàö³é ³ ñóñï³ëüñòâà çàãàëîì, ñèòóàö³ÿ
ç ïîøèðåííÿì ö³º¿ õâîðîáè ó êðà¿í³ çàëèøàºòüñÿ òðèâîæíîþ òà ñêëàäíîþ.

Â³äïîâ³äíî äî îñòàíí³õ îö³íîê Îá�ºäíàíî¿ ïðîãðàìè ÎÎÍ ç Â²Ë/ÑÍ²Ä
(ÞÍÅÉÄÑ) ïîêàçíèê ïîøèðåíîñò³ Â²Ë çíà÷íî êîëèâàºòüñÿ â ð³çíèõ êðà¿-
íàõ. Íàéá³ëüøó çàãðîçó õâîðîáà ñòàíîâèòü äëÿ êðà¿í Ï³âäåííî¿ Àôðèêè,
Ï³âäåííî¿ Àìåðèêè, Ï³âäåííî-Ñõ³äíî¿ Àç³¿. Ó ðåã³îíàõ Ñõ³äíî¿ ªâðîïè
òà Öåíòðàëüíî¿ Àç³¿ òåìïè ðîçâèòêó åï³äåì³¿ òàêîæ ïðîäîâæóþòü çðîñ-
òàòè, ÷èñëî ³íô³êîâàíèõ äîñÿãëî 1,5 ìëí. îñ³á. Ó Ðîñ³éñüê³é Ôåäåðàö³¿,
Óêðà¿í³, êðà¿íàõ Áàëò³¿, Á³ëîðóñ³ òà Êàçàõñòàí³ ïîêàçíèêè ïîøèðåíîñò³
Â²Ë ïåðåâèùèëè 1% íàñåëåííÿ ó â³ö³ 15�49 ðîê³â, ùî ç ïîãëÿäó åï³äå-
ì³îëîã³¿ äàº çìîãó õàðàêòåðèçóâàòè ñèòóàö³þ â öèõ êðà¿íàõ ÿê êîíöåíò-
ðîâàíó ñòàä³þ åï³äåì³¿. Ó ãëîáàëüíîìó ìàñøòàá³ Â²Ë/ÑÍ²Ä çàéìàº ÷åò-
âåðòå ì³ñöå ñåðåä ïðè÷èí ñìåðòíîñò³, íàñàìïåðåä ñåðåä îñ³á ìîëîäîãî
â³êó [189, 190�194, 195].

Äîâåäåíî, ùî ³ñíóº òðè øëÿõè çàðàæåííÿ â³ðóñîì ³ìóíîäåô³öèòó
ëþäèíè: ï³ä ÷àñ ñòàòåâèõ êîíòàêò³â, ÷åðåç êðîâ òà â³ä ìàòåð³ äî äèòèíè
[196�200, 201�207].

Ñòàòåâèé øëÿõ º íàéá³ëüø ïîøèðåíèì ó ñâ³ò³ øëÿõîì ³íô³êóâàííÿ
Â²Ë. Ïåðøèìè ïîñòðàæäàëèìè â³ä ÑÍ²Äó áóëè ÷îëîâ³êè ç ãîìîñåêñó-
àëüíîþ îð³ºíòàö³ºþ â ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ, íàñàìïåðåä ó ÑØÀ, Êàíàä³,
Ôðàíö³¿, ³ ëèøå ï³çí³øå ðîçâèòîê åï³äåì³¿ îõîïèâ ãåòåðîñåêñóàëüíå íà-
ñåëåííÿ. Íåçàõèùåí³ ñòàòåâ³ êîíòàêòè íåáåçïå÷í³ø³ äëÿ æ³íîê, í³æ äëÿ
÷îëîâ³ê³â. Ðèçèê òàêîãî ³íô³êóâàííÿ ñòàíîâèòü 0,3�0,5% [208�213].

²íô³êóâàííÿ ÷åðåç êðîâ â³äáóâàºòüñÿ ïðè ïàðåíòåðàëüíèõ âòðó÷àí-
íÿõ, íàñàìïåðåä ³í�ºêö³éíîìó âæèâàíí³ íàðêîòè÷íèõ ðå÷îâèí, ³íâàçèâ-
íèõ ìåäè÷íèõ ìàí³ïóëÿö³ÿõ, ïåðåëèâàíí³ ³íô³êîâàíî¿ êðîâ³. Ïðè
³í�ºêö³éíîìó âæèâàíí³ íàðêîòè÷íèõ ðå÷îâèí ðèçèê çàðàæåííÿ ñòàíî-
âèòü 1�10%, ïåðåëèâàíí³ êðîâ³ � äî 95�98%. Çàõèñòèòè ñåáå â³ä ³íô³êó-
âàííÿ çáóäíèêàìè ãåìîòðàíñôóç³éíèõ ³íôåêö³é ñïîæèâà÷ íàðêîòèê³â
ìîæå, âèêîðèñòîâóþ÷è ùîðàçó ñòåðèëüíèé øïðèö òà äåç³íôåêòàíòè àáî
ïîâí³ñòþ â³äìîâèâøèñü â³ä ³í�ºêö³éíîãî øëÿõó ââåäåííÿ íàðêîòèêó [214,
215�218].

Â²Ë ïåðåäàºòüñÿ â³ä ìàòåð³ äî äèòèíè âïðîäîâæ âàã³òíîñò³, ï³ä ÷àñ
ïîëîã³â òà ïðè âèãîäîâóâàíí³ äèòèíè ãðóääþ. Ï³äðàõîâàíî, ùî â³ðóñ ïå-
ðåäàºòüñÿ òàêèì øëÿõîì ó 30�45% âèïàäê³â, äëÿ Óêðà¿íè öåé â³äñîòîê
ñòàíîâèòü 27,5 [219�222].
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Ç 1999 ð. âíàñë³äîê çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ ³íô³êîâàíèõ âàã³òíèõ æ³íîê
çíà÷íî çðîñëà ê³ëüê³ñòü Â²Ë-ïîçèòèâíèõ ä³òåé. Ïîíàä 97,0% Â²Ë-ïîçè-
òèâíèõ ä³òåé íàðîäæåí³ Â²Ë-ïîçèòèâíèìè ìàòåðÿìè. Á³ëüø³ñòü Â²Ë-ïî-
çèòèâíèõ ä³òåé íàðîäæóþòüñÿ â ñîö³àëüíî íåáëàãîïîëó÷íèõ ñ³ì�ÿõ. Ö³
ä³òè çðîñòàþòü áåç íåîáõ³äíîãî çàáåçïå÷åííÿ óìîâ, ÿêèìè âèçíà÷àºòüñÿ
äîñòàòí³é ð³âåíü æèòòÿ (ìåäè÷íå îáñëóãîâóâàííÿ, ïîâíîö³ííå õàð÷óâàí-
íÿ, çàáåçïå÷åííÿ â³òàì³íàìè, îäÿãîì, ³ãðàøêàìè, øê³ëüíèì ïðèëàääÿì
òîùî). Ó êðà¿í³ íåâïèííî çðîñòàº ê³ëüê³ñòü Â²Ë-ïîçèòèâíèõ ä³òåé, ÿê³
ñàì³ âæèâàþòü íàðêîòèêè, ¿õ ê³ëüê³ñòü ïåðåâèùóº 2% óñ³õ îô³ö³éíî çà-
ðåºñòðîâàíèõ Â²Ë-ïîçèòèâíèõ ä³òåé. Ó 2006 ð. çàðåºñòðîâàíî 1958 (28,0
íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ) Â²Ë-ïîçèòèâíèõ ä³òåé äî 14 ðîê³â, ùî íà 15,4%
á³ëüøå, í³æ ó 2005 ð. [223�227].

Ó 2001 ð. íà ñïåö³àëüí³é ñåñ³¿ Ãåíåðàëüíî¿ Àñàìáëå¿ Îðãàí³çàö³¿ Îá-
�ºäíàíèõ Íàö³é 189 äåðæàâ-÷ëåí³â ÎÎÍ, ó òîìó ÷èñë³ é Óêðà¿íà, ïðèé-
íÿëè Äåêëàðàö³þ ïðî â³ääàí³ñòü ñïðàâ³ áîðîòüáè ç Â²Ë/ÑÍ²Äîì ³ öèì
ï³äòâåðäèëà ñâî¿ çîáîâ�ÿçàííÿ. Äåêëàðàö³ÿ ñòàëà ãëîáàëüíèì êîíñåíñó-
ñîì ùîäî âæèâàííÿ íåîáõ³äíèõ êîìïëåêñíèõ çàõîä³â ó äîñÿãíåíí³ ìåòè,
ñôîðìóëüîâàíî¿ â Äåêëàðàö³¿ òèñÿ÷îë³òòÿ, � äî 2015 ð. ïîäîëàòè åï³äå-
ì³þ Â²Ë/ÑÍ²Äó.

Ó 2004 ð. áóëè çàòâåðäæåí³ Êîíöåïö³ÿ ñòðàòåã³¿ ä³é Óðÿäó, ñïðÿìî-
âàíà íà çàïîá³ãàííÿ ïîøèðåííþ Â²Ë-³íôåêö³¿/ÑÍ²Äó, òà Íàö³îíàëüíà
ïðîãðàìà çàáåçïå÷åííÿ ïðîô³ëàêòèêè Â²Ë-³íôåêö³¿, äîïîìîãè é ë³êó-
âàííÿ Â²Ë-³íô³êîâàíèõ òà õâîðèõ íà ÑÍ²Ä íà 2004�2008 ðð. Ñüîãîäí³
ïðîãðàìà âèçíà÷àº îñíîâí³ ïð³îðèòåòè â áîðîòüá³ ç åï³äåì³ºþ Â²Ë/ÑÍ²Ä
â Óêðà¿í³, çàáåçïå÷óº ðîáî÷³ ðàìêè äëÿ çàëó÷åííÿ äîäàòêîâèõ ô³íàíñî-
âèõ òà òåõí³÷íèõ ðåñóðñ³â. Îñíîâíà óâàãà ïðîãðàìè çîñåðåäæåíà íà äâîõ
ñòðàòåã³÷íèõ íàïðÿìêàõ ïðîòèä³¿ åï³äåì³¿: çàïîá³ãàíí³ ïîøèðåííþ Â²Ë-
³íôåêö³¿/ÑÍ²Äó òà ðîçøèðåíí³ äîñòóïó äî ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè� çàáåç-
ïå÷åííÿ ë³êóâàííÿ, äîãëÿäó òà ï³äòðèìêè Â²Ë-³íô³êîâàíèõ ³ õâîðèõ íà
ÑÍ²Ä [228, 229].

Ç ìåòîþ ñòâîðåííÿ ïîòóæíî¿ çàãàëüíîäåðæàâíî¿ êàìïàí³¿ ïðîòèä³¿
åï³äåì³¿ ÑÍ²Äó â Óêðà¿í³ ñòâîðåíà ³ ä³º Íàö³îíàëüíà êîîðäèíàö³éíà ðàäà
ç ïèòàíü çàïîá³ãàííÿ ïîøèðåííþ Â²Ë-³íôåêö³¿/ÑÍ²Äó, äî ÿêî¿ ââ³éøëè
ïðîâ³äí³ ³íñòèòóö³¿ â ö³é ñôåð³. Îñîáëèâèé àêöåíò áóëî çðîáëåíî íà åôåê-
òèâí³é ñï³âïðàö³ Óðÿäó òà ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é, çîêðåìà ëþäåé, ùî
æèâóòü ç Â²Ë/ÑÍ²Ä. Òàêà Íàö³îíàëüíà êîîðäèíàö³éíà ðàäà ç ïèòàíü
çàïîá³ãàííÿ ïîøèðåííþ Â²Ë-³íôåêö³¿ º íàéêðàùèì ïðèêëàäîì êîîðäè-
íàö³¿ çóñèëü äåðæàâíèõ, íåóðÿäîâèõ òà ì³æíàðîäíèõ îðãàí³çàö³é ó áî-
ðîòüá³ ç³ ÑÍ²Äîì ñåðåä êðà¿í Ñõ³äíî¿ ªâðîïè òà Öåíòðàëüíî¿ Àç³¿ [230].
Ïîäàëüøå ïîâíîö³ííå ôóíêö³îíóâàííÿ Ðàäè áóëî âèçíàíî íåîáõ³äíîþ
ïåðåäóìîâîþ óñï³øíîãî âèêîíàííÿ ïðîåêò³â Ñâ³òîâîãî áàíêó, Ãëîáàëü-
íîãî ôîíäó, ³íøèõ ì³æíàðîäíèõ äîãîâîð³â. Ó 2006 ð. ð³øåííÿì Ïðàâë³í-
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íÿ Ãëîáàëüíîãî ôîíäó ñõâàëåíî çàÿâêó íà ô³íàíñóâàííÿ äðóãîãî ãðàíòó
äëÿ Óêðà¿íè â ñóì³ 151 ìëí. äîë. ÑØÀ. Â³äíîâëåíî ô³íàíñóâàííÿ êðåäèò-
íîãî ïðîåêòó Ñâ³òîâîãî áàíêó �Êîíòðîëü çà òóáåðêóëüîçîì òà Â²Ë/ÑÍ²Äîì
â Óêðà¿í³�. Ï³äïèñàíî ìåìîðàíäóì ³ç Ôåäåðàëüíèì ì³í³ñòåðñòâîì åêîíî-
ì³êè Í³ìå÷÷èíè íà ïðîåêò ³ç çì³öíåííÿ ñïðîìîæíîñòåé ðåã³îíàëüíèõ
êîîðäèíàö³éíèõ ðàä ç ïèòàíü áîðîòüáè ç Â²Ë/ÑÍ²Ä. Ïðîòèä³ÿ òóáåðêó-
ëüîçó òà Â²Ë/ÑÍ²Äó çàëèøèëàñÿ îäíèì ³ç îñíîâíèõ íàïðÿì³â ñï³âïðàö³
³ç Ñïîëó÷åíèìè Øòàòàìè Àìåðèêè [231�233]. Ó ðàç³ çáåðåæåííÿ íàÿâ-
íèõ òåíäåíö³é ïîøèðåííÿ åï³äåì³¿ Â²Ë-³íôåêö³¿/ÑÍ²Äó òà â³äñóòíîñò³
àäåêâàòíèõ çàõîä³â ïðîòèä³¿ íàéáëèæ÷èì ÷àñîì åï³äåì³ÿ ìîæå ³ñòîòíî
âïëèíóòè íà ïîãëèáëåííÿ é áåç òîãî âàæêî¿ äåìîãðàô³÷íî¿ êðèçè, ïî-
ã³ðøåííÿ ÿêîñò³ ïðîäóêòèâíèõ ñèë ñóñï³ëüñòâà òà ³íø³ âàæëèâ³ ñêëàäîâ³
çàáåçïå÷åííÿ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî ðîçâèòêó äåðæàâè [234�236].

Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ñòàíó çäîðîâ�ÿ âèêîðèñòîâóþòüñÿ é óçàãàëü-
íþâàëüí³ ïîêàçíèêè. Çà äàíèìè ªâðîáþðî ÂÎÎÇ, â Óêðà¿í³ çà ïîêàçíè-
êîì DALY (óòðà÷åí³ ðîêè çäîðîâîãî æèòòÿ) íàéá³ëüø çíà÷íà ÷àñòêà òÿ-
ãàðÿ õâîðîá ñåðåä îñ³á îáîõ ñòàòåé ïðèïàäàº íà ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàõâî-
ðþâàííÿ. Íà äðóãîìó ì³ñö³ çà çíà÷åííÿì äëÿ ÷îëîâ³ê³â � íåâìèñí³ òðàâìè,
äëÿ æ³íîê � íåðâîâî-ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè. Ïðè âèì³ðþâàíí³ â DALY ìàêñè-
ìàëüíèé òÿãàð õâîðîá ñåðåä ÷îëîâ³ê³â ïîâ�ÿçàíèé ³ç âæèâàííÿì òþòþíó
òà àëêîãîëþ, ñåðåä æ³íîê � ç ï³äâèùåíèì àðòåð³àëüíèì òèñêîì òà âè-
ñîêèì ð³âíåì õîëåñòåðèíó.

Äàí³ ïðî ñòàí çäîðîâ�ÿ âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ á³ëüø ðàö³îíàëüíîãî
óïðàâë³ííÿ çäîðîâ�ÿì, ðåàãóâàííÿ íà éîãî çì³íè, çàëó÷åííÿ äî âèð³-
øåííÿ âàæëèâèõ æèòòºâèõ ïðîáëåì äåðæàâíèõ ³íñòèòóö³é òà ãðîìàäñü-
êîñò³ Óêðà¿íè. Âèâ÷åííÿ, àíàë³ç òà îö³íêà çäîðîâ�ÿ � öå îñíîâà ³íòå-
ðåñ³â ìåäè÷íî¿ íàóêè òà ïðàêòè÷íî¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ [237�250].

1.2. Øëÿõè ïîêðàùåííÿ ð³âíÿ çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ

Íåãàòèâíà äèíàì³êà ñòàíó çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ ïðèçâîäèòü äî îá�ºê-
òèâíîãî çðîñòàííÿ ïîòðåá ó ìåäè÷í³é äîïîìîç³, ÿê³ ³ñíóþ÷à ñèñòåìà îõî-
ðîíè çäîðîâ�ÿ çàäîâîëüíèòè íå â çìîç³.

Íèí³ íåîáõ³äíî çâåðíóòè óâàãó íà çáåðåæåííÿ ³ çì³öíåííÿ çäîðîâ�ÿ
íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, ïîë³ïøåííÿ äåìîãðàô³÷íî¿ ñèòóàö³¿, ï³äâèùåííÿ
íàðîäæóâàíîñò³, çíèæåííÿ ñìåðòíîñò³ òà ³íâàë³äíîñò³, çá³ëüøåííÿ òðè-
âàëîñò³ àêòèâíîãî æèòòÿ, çì³öíåííÿ ô³çè÷íîãî òà ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ�ÿ
íàö³¿, çîêðåìà æ³íî÷îãî çäîðîâ�ÿ, ïðîäîâæåííÿ ïðàöåçäàòíîãî â³êó,
ïîêðàùåííÿ ³íäåêñó ëþäñüêîãî ðîçâèòêó.

Ì³æãàëóçåâîþ êîìïëåêñíîþ ïðîãðàìîþ �Çäîðîâ�ÿ íàö³¿� íà 2002�
2011 ð. ïåðåäáà÷åí³ ³ çä³éñíþþòüñÿ çàõîäè ùîäî ïîë³ïøåííÿ çäîðîâ�ÿ
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ð³çíèõ êàòåãîð³é íàñåëåííÿ [251�254]. Öå ïåðåäîâñ³ì ñòîñóºòüñÿ òàêèõ
êàòåãîð³é íàñåëåííÿ ÿê ä³òè, ëþäè ïîõèëîãî â³êó, ³íâàë³äè.

Ïåðøî÷åðãîâèì çàâäàííÿì íàøîãî ñóñï³ëüñòâà º çàáåçïå÷åííÿ çäî-
ðîâ�ÿ ä³òåé, ùî ìîæíà äîñÿãòè øëÿõîì äîòðèìàííÿ íåîáõ³äíèõ äëÿ çäî-
ðîâîãî ðîçâèòêó ä³òåé óìîâ.

Íà ðîçâèòîê ïàòîëîã³¿ ñóòòºâî âïëèâàþòü óìîâè ïåðåáóâàííÿ ä³òåé
ó äîøê³ëüíèõ çàêëàäàõ òà øêîëàõ, îñîáëèâî îáìåæåííÿ ô³çè÷íî¿ àêòèâ-
íîñò³, çíà÷íèé îáñÿã ³íôîðìàö³¿, ïðåäìåòíà ñèñòåìà âèõîâàííÿ, íåäî-
ñòàòíº ïðèðîäíå îñâ³òëåííÿ, íåçáàëàíñîâàíå õàð÷óâàííÿ.

Íåîáõ³äíî ñòâîðèòè íàëåæí³ óìîâè äëÿ ïîë³ïøåííÿ ô³çè÷íîãî, ïñè-
õ³÷íîãî òà ñîö³àëüíîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ ä³òåé òà ï³äë³òê³â; ðîçøèðèòè äîñ-
òóï äî ñïîðòèâíèõ òà îçäîðîâ÷èõ çàêëàä³â, ìîëîä³æíèõ êëóá³â; çàáåçïå-
÷èòè âïðîâàäæåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèõ îãëÿä³â òà äèñïàíñåðíîãî íàãëÿäó
çà ä³òüìè òà ï³äë³òêàìè, ñòâîðåííÿ ìåäèêî-ñîö³àëüíîãî ïàòðîíàæó ñ³ì�¿.

Ïðîòÿãîì ïåðøîãî ðîêó âèêîíàííÿ Ïðîãðàìè Äåðæàâíèì êîì³òåòîì
ó ñïðàâàõ ñ³ì�¿ òà ìîëîä³ ðîçðîáëåíî ïîëîæåííÿ ïðî öåíòðè ðåñîö³àë³-
çàö³¿ íàðêîçàëåæíî¿ ìîëîä³.

Ó âñ³õ ðåã³îíàõ çä³éñíþºòüñÿ ñàí³òàðíî-åï³äåì³îëîã³÷íèé êîíòðîëü
ÿêîñò³ ïèòíî¿ âîäè òà ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ â äèòÿ÷èõ äîøê³ëüíèõ çàê-
ëàäàõ ³ øêîëàõ. Â Óêðà¿í³ ³ñíóº ñëóæáà ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿
ä³òåé ç îðãàí³÷íèìè óðàæåííÿìè íåðâîâî¿ ñèñòåìè.

Íèí³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðèçóïèíåííÿ íåãàòèâíî¿ äèíàì³êè çìåíøåííÿ
íàðîäæóâàíîñò³ (ó 2002 ð. íàðîäèëîñü íà 14,2 òèñ. ä³òåé á³ëüøå, í³æ ó
2001 ð.); çä³éñíåííÿ ïåðåäà÷³ ä³òåé ï³äë³òêîâîãî â³êó ï³ä íàãëÿä çàêëàä³â
ïåä³àòðè÷íî¿ ñëóæáè; çàáåçïå÷åííÿ ïîñò³éíîãî äîñòóïó ñ³ëüñüêîãî íàñå-
ëåííÿ äî ñïåö³àë³çîâàíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òîùî [255].

Ìåäè÷íèé ïåðñîíàë ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëàä³â çä³éñíþº
íåîáõ³äí³ çàõîäè ùîäî çàáåçïå÷åííÿ íàëåæíîãî îáñÿãó òà ÿêîñò³ íàäàííÿ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íåçàõèùåíèì âåðñòâàì íàñåëåííÿ. Öå ñòîñóºòüñÿ ïå-
ðåäóñ³ì ïðîô³ëàêòè÷íèõ îãëÿä³â ç ïîäàëüøèì äèñïàíñåðíèì íàãëÿäîì;
óïðîâàäæåííÿ íîâ³òí³õ òåõíîëîã³é ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ, ðåàá³ë³òàö³¿;
ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî ë³êóâàííÿ, áåçêîøòîâíîãî ÷è ï³ëüãîâîãî ìåäèêà-
ìåíòîçíîãî çàáåçïå÷åííÿ, çóáîïðîòåçóâàííÿ òîùî.

Ñîö³àëüíà äîïîìîãà íåçàõèùåíèì âåðñòâàì íàñåëåííÿ, âèçíà÷åíèì
çàêîíîäàâñòâîì, íàäàºòüñÿ ìåðåæåþ ñïåö³àë³çîâàíèõ çàêëàä³â, ùî ïå-
ðåáóâàþòü ó ï³äïîðÿäêóâàíí³ Ì³í³ñòåðñòâà ïðàö³ òà ñîö³àëüíî¿ ïîë³òèêè.

Ó çâ�ÿçêó ç³ ñòàëîþ òåíäåíö³ºþ äåìîãðàô³÷íîãî ïîñòàð³ííÿ íàñåëåí-
íÿ çíà÷íó ñîö³àëüíó ïðîáëåìó ñòàíîâèòü îðãàí³çàö³ÿ îïòèìàëüíî¿ ñèñòå-
ìè ïàòðîíàæó ñàìîòí³õ íåì³÷íèõ ãðîìàäÿí. Ó ðàéîíàõ ³ ì³ñòàõ îðãàí³çî-
âàíî öåíòðè (â³ää³ëåííÿ) ñîö³àëüíîãî îáñëóãîâóâàííÿ âäîìà ñàìîòí³õ ãðî-
ìàäÿí íåïðàöåçäàòíîãî â³êó.
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Âàæëèâèì àñïåêòîì ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè âðàçëèâèì âåðñò-
âàì íàñåëåííÿ º ìåäèêàìåíòîçíå çàáåçïå÷åííÿ, ÿêå ðåãóëþºòüñÿ äåðæà-
âîþ ÷åðåç ïðèéíÿòòÿ â³äïîâ³äíèõ äèðåêòèâíî-íîðìàòèâíèõ äîêóìåíò³â.

ÌÎÇ Óêðà¿íè ðîçðîáëåíî ãàëóçåâó ïðîãðàìó ùîäî ñòâîðåííÿ ìå-
ðåæ³ àïòåê äëÿ âåòåðàí³â â³éíè, ïðàö³, ïåíñ³îíåð³â.

Äàí³ ìîí³òîðèíãó âèêîíàííÿ Ì³æãàëóçåâî¿ êîìïëåêñíî¿ ïðîãðàìè
�Çäîðîâ�ÿ íàö³¿� çàñâ³ä÷óþòü, ùî ç êîæíèì ðîêîì óñï³øíî ïðîäîâæóºòüñÿ
ðîáîòà ç ðîçøèðåííÿ ìåðåæ³ çàêëàä³â ñîö³àëüíîãî ñïðÿìóâàííÿ òà ñôå-
ðè ¿õ ä³ÿëüíîñò³ â ìåæàõ âèä³ëåíèõ áþäæåòíèõ àñèãíóâàíü, ïðîòå â ðå-
ã³îíàõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ áðàê öèõ êîøò³â. Çà çàëèøêîâèì ïðèíöèïîì ô³íàí-
ñóþòüñÿ ïîòðåáè â ñàíàòîðíî-êóðîðòíîìó ë³êóâàíí³, à òàêîæ ó êîðèãó-
âàëüíèõ âòðó÷àííÿõ (çóáîïðîòåçóâàíí³, åíäîïðîòåçóâàíí³ ñóãëîá³â),
çàáåçïå÷åíí³ êàðä³îñòèìóëÿòîðàìè, ñëóõîâèìè àïàðàòàìè, øòó÷íèìè
êðèøòàëèêàìè òîùî.

Çàãàëüíà ñòðàòåã³ÿ çàáåçïå÷åííÿ çäîðîâ�ÿ ó ñòàðîñò³ ïîâèííà ñêëà-
äàòèñÿ ç òðüîõ îñíîâíèõ âçàºìîçàëåæíèõ êîìïîíåíò³â:

1. Çàõîäè íà ³íäèâ³äóàëüíîìó (îñîáèñòîìó) ð³âí³. ßê³ñòü æèòòÿ ë³òí³õ
ëþäåé çàëåæèòü â³ä êîìïëåêñó ÷èííèê³â, ùî ñïðèÿþòü âèíèêíåííþ ìî-
òèâàö³¿ äî çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ, òà ðåàë³çàö³¿ ïðîãðàì ïåðâèííî¿
ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþâàíü.

2. Çàõîäè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ íà ãàëóçåâîìó ð³âí³. Äî íèõ íàëåæàòü:
îðãàí³çàö³ÿ äîñòóïíî¿ ÿê³ñíî¿ êâàë³ô³êîâàíî¿ òà ñïåö³àë³çîâàíî¿ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè (ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè â³êîâèõ õâîðîá, ë³êóâàííÿ, ìåäè÷íî¿
é ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿); çàáåçïå÷åííÿ ïðîâåäåííÿ ïëàíîâèõ ñêðèí³í-
ãîâèõ îáñòåæåíü, ïðîô³ëàêòè÷íèõ îãëÿä³â ³ äèñïàíñåðíîãî íàãëÿäó çà
ãðîìàäÿíàìè ïîõèëîãî â³êó.

3. Çàõîäè íà äåðæàâíîìó òà ðåã³îíàëüíîìó ð³âíÿõ. Äî íèõ, íàñàìïå-
ðåä, íàëåæàòü: óäîñêîíàëåííÿ ³ñíóþ÷î¿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâî¿ áàçè ùîäî
çàáåçïå÷åííÿ ïð³îðèòåòíîñò³ â íàäàíí³ ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè çà-
êîíîäàâ÷î âèçíà÷åíèì êàòåãîð³ÿì íàñåëåííÿ, íàáëèæåííÿ ¿¿ äî ñòàí-
äàðò³â ªâðîñîþçó; ô³íàíñóâàííÿ â ïîâíîìó îáñÿç³ ñîö³àëüíèõ, ìåäèêî-
îçäîðîâ÷èõ ïðîãðàì ç äåðæàâíîãî òà ì³ñöåâèõ áþäæåò³â [256].

Òàêîæ íåîáõ³äíî ïðèä³ëèòè âåëèêó óâàãó çàõîäàì áîðîòüáè ç ñîö³-
àëüíî-çíà÷óùèìè õâîðîáàìè.

Ç ìåòîþ ãåíåòè÷íî¿ ïðîô³ëàêòèêè îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ïðîâî-
äèòüñÿ ö³ëüîâèé ãåíåòè÷íèé ìîí³òîðèíã âðîäæåíèõ âàä ðîçâèòêó äèòÿ-
÷îãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, ñòâîðþþòüñÿ ðåºñòðè ³íäèêàòîðíèõ ñòàí³â.

Îñîáëèâî¿ óâàãè ïîòðåáóþòü ïèòàííÿ îçäîðîâëåííÿ òà äèñïàíñåðíî-
ãî íàãëÿäó çà îñîáàìè ç ãðóï ï³äâèùåíîãî ðèçèêó âèíèêíåííÿ îíêîëîã³-
÷íèõ çàõâîðþâàíü. Ó Êè¿âñüê³é ì³ñüê³é îíêîëîã³÷í³é ë³êàðí³ çä³éñíþºòü-
ñÿ êë³í³÷íå âèïðîáîâóâàííÿ íîâîãî ìåòîäó ñêðèí³íãó îíêîëîã³÷íèõ çàõ-
âîðþâàíü �Îíêîòåñò-2�, ÿêèé ìîæå ñïðèÿòè ïîë³ïøåííþ ÿêîñò³ ðàííüî¿
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ä³àãíîñòèêè. Íà áàç³ îíêîëîã³÷íèõ äèñïàíñåð³â â óñ³õ ðåã³îíàõ Óêðà¿íè
ñòâîðåíî ìåðåæó ìàìîëîã³÷íèõ öåíòð³â òà êàá³íåò³â äëÿ íàäàííÿ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè æ³íêàì ³ç ïàòîëîã³ºþ ìîëî÷íèõ çàëîç.

Â Óêðà¿í³ ñòâîðåíî óìîâè äëÿ ïð³îðèòåòíîãî ðîçâèòêó âèðîáíèöòâà
â³ò÷èçíÿíèõ õ³ì³îòåðàïåâòè÷íèõ òà ïðîìåíåâèõ ïðåïàðàò³â.

Ïðîãðàìà ñàí³òàðíî¿ îñâ³òè íàñåëåííÿ ç ïèòàíü ïåðâèííî¿ ïðîô³-
ëàêòèêè îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ðîçðîáëåíà íà âèêîíàííÿ çàâäàíü
Ïðîãðàìè.

Äëÿ ¿¿ ðåàë³çàö³¿ ìàþòü âèêîðèñòîâóâàòèñÿ çàñîáè âïëèâó íà ³íäèâ-
³äóàëüíîìó, ãðóïîâîìó, ðåã³îíàëüíîìó òà ïîïóëÿö³éíîìó ð³âíÿõ (³íôîð-
ìóâàííÿ íàñåëåííÿ ÷åðåç åëåêòðîíí³ òà äðóêîâàí³ çàñîáè ìàñîâî¿ ³íôîð-
ìàö³¿).

Íåçâàæàþ÷è íà ïðîöåñè ñêîðî÷åííÿ ê³ëüêîñò³ ë³êàðíÿíèõ çàêëàä³â
òà ¿õíüîãî ë³æêîâîãî ôîíäó ó çâ�ÿçêó ç ðåôîðìóâàííÿì â³ò÷èçíÿíî¿ ñè-
ñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, îíêîëîã³÷í³é ñëóæá³ âäàëîñÿ çáåðåãòè ìåðåæó
ïðîô³ëüíèõ çàêëàä³â, çàáåçïå÷åí³ñòü ë³æêàìè ñâî¿õ êîíòèíãåíò³â,
ê³ëüê³ñòü ë³êàð³â-ñïåö³àë³ñò³â [257].

Öóêðîâèé ä³àáåò òà éîãî óñêëàäíåííÿ òàêîæ íàëåæàòü äî ñåðéîçíèõ
ñîö³àëüíèõ õâîðîá. Íåîáõ³äíî çâåðíóòè âåëèêó óâàãó íà îðãàí³çàö³þ íà-
äàííÿ ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì ç ö³ºþ õâîðîáîþ. Âæèâà-
þòüñÿ çàõîäè, ñïðÿìîâàí³ íà â³äíîâëåííÿ â îáëàñòÿõ ðîáîòè åíäî-
êðèíîëîã³÷íèõ äèñïàíñåð³â, åíäîêðèíîëîã³÷íèõ â³ää³ëåíü òà öåíòð³â íà
áàç³ îáëàñíèõ êë³í³÷íèõ ë³êàðåíü.

Ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ ðåã³îí³â çàáåçïå÷åíî ñòîâ³äñîòêîâå îõîïëåííÿ
äèñïàíñåðíèì íàãëÿäîì õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò òà óñêëàäíåííÿ â³ä
íüîãî. Ò³ëüêè â äåÿêèõ ðåã³îíàõ öåé ïîêàçíèê êîëèâàºòüñÿ â ìåæàõ 80-
90%, ùî ïîâ�ÿçàíî, ÿê ââàæàþòü äåÿê³ óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
ðåã³îí³â, ³ç íåçâåðòàííÿì äî ë³êàðÿ õâîðèõ ç ëåãêèìè ôîðìàìè åíäîê-
ðèííî¿ ïàòîëîã³¿ ÷åðåç â³äñóòí³ñòü åôåêòèâíèõ öóêðîçíèæóâàëüíèõ ïðå-
ïàðàò³â äëÿ ë³êóâàííÿ.

Âàæëèâèìè çàõîäàìè º óäîñêîíàëåííÿ ³ âïðîâàäæåííÿ ìåòîäèê íà-
â÷àííÿ ïàö³ºíò³â ³ ÷ëåí³â ¿õí³õ ñ³ìåé ïðèéîìàì ñàìî- òà âçàºìîäîïîìîãè
â áîðîòüá³ ç öóêðîâèì ä³àáåòîì, à òàêîæ çàáåçïå÷åííÿ íàâ÷àííÿ õâîðèõ
íà ä³àáåò ìåòîäàì êîíòðîëþ çà âì³ñòîì öóêðó ó êðîâ³. Çàñîáàìè äëÿ
ââåäåííÿ ³íñóë³íó (øïðèö-ðó÷êàìè) çàáåçïå÷åíî ïåðåâàæíî ä³òåé,
ï³äë³òê³â, âàã³òíèõ, ³íâàë³ä³â. Ùîäî äîðîñëîãî íàñåëåííÿ, òî öåé ïîêàç-
íèê êîëèâàºòüñÿ â ä³àïàçîí³ 8-50%.

Ó âñ³õ ðåã³îíàõ ñòâîðåí³ ðåã³îíàëüí³ ðåºñòðè õâîðèõ íà öóêðîâèé
ä³àáåò, ùî äàëî ìîæëèâ³ñòü ïðîâîäèòè äîâãîñòðîêîâèé ìîí³òîðèíã ñòàíó
çäîðîâ�ÿ çàçíà÷åíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ.

Îäíèì ³ç âàæëèâèõ çàõîä³â ùîäî ïîë³ïøåííÿ ë³êóâàëüíîãî ïðîöåñó
õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò ñë³ä íàçâàòè çàáåçïå÷åííÿ çàêëàä³â îõîðîíè
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çäîðîâ�ÿ íåîáõ³äíèìè çàñîáàìè ë³êóâàííÿ åíäîêðèíîëîã³÷íèõ õâîðèõ, à
åíäîêðèíîëîã³÷íèõ óñòàíîâ � çàñîáàìè ä³àãíîñòèêè åíäîêðèííèõ çàõâî-
ðþâàíü òà íåîáõ³äíèì ëàáîðàòîðíèì óñòàòêóâàííÿì [258].

Ç ïî÷àòêó ÕÕ ñòîë³òòÿ âñå á³ëüøî¿ âàãè íàáóâàº ïðîáëåìà òðàâìà-
òèçìó, ÿêà âèçíà÷àºòüñÿ, ïî-ïåðøå, éîãî ïîøèðåí³ñòþ ³ çðîñòàííÿì,
ïî-äðóãå, éîãî ìåäè÷íîþ é ñîö³àëüíîþ çíà÷óù³ñòþ (âèñîêà âàðò³ñòü ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè é âèñîê³ ð³âí³ ñìåðòíîñò³ òà ³íâàë³äíîñò³) ³, ïî-òðåòº,
éîãî åêîíîì³÷íîþ çíà÷óù³ñòþ (ïðÿì³ é îïîñåðåäêîâàí³ çáèòêè âíàñë³äîê
óòðàòè òðóäîâîãî ïîòåíö³àëó ñóñï³ëüñòâà).

Âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ âèð³øåííÿ òàêèõ ìåäèêî-ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì,
ÿê òðàâìàòèçì òà îòðóºííÿ, º ðåàë³çàö³ÿ â³äïîâ³äíèõ çàõîä³â; ñåðåä íèõ
íàñàìïåðåä ñë³ä íàçâàòè çàáåçïå÷åííÿ àâàð³éíî-ðÿòóâàëüíèõ òà ïðîòè-
ïîæåæíèõ ñëóæá ñïåö³àëüíèìè àâòîòðàíñïîðòíèìè çàñîáàìè, îáëàäíàí-
íÿì, ï³äãîòîâëåíèìè êàäðàìè. Ðåàë³çàö³þ ö³º¿ óìîâè, ñïðÿìîâàíî¿ íà
ïðîô³ëàêòèêó òà çíèæåííÿ ð³âíÿ îòðóºíü ³ òðàâìàòèçìó, îðãàí³çîâóº ³
çä³éñíþº Ì³í³ñòåðñòâî íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàö³é ÿê íà äåðæàâíîìó, òàê ³
íà ðåã³îíàëüíîìó ð³âíÿõ.

Âàæëèâèì çàõîäîì ïðîô³ëàêòèêè äîðîæíüî-òðàíñïîðòíîãî òðàâìà-
òèçìó çàëèøàºòüñÿ ïîë³ïøåííÿ ñòàíó ³ñíóþ÷èõ òà çä³éñíåííÿ áóä³âíèöòâà
íîâèõ äîð³ã ³ òðàíñïîðòíèõ øëÿõ³â, ÿê³ á â³äïîâ³äàëè ñó÷àñíèì ñâ³òîâèì
ñòàíäàðòàì. Ç ìåòîþ ïîë³ïøåííÿ ñòàíó çàë³çíèöü â³äïîâ³äíî äî âèìîã
ºâðîïåéñüêèõ ñòàíäàðò³â, ÿê³ ïåðåäáà÷àþòü çìåíøåííÿ íåãàòèâíîãî âïëè-
âó çàë³çíè÷íîãî òðàíñïîðòó íà íàâêîëèøíº ñåðåäîâèùå é ï³äâèùåííÿ
ð³âíÿ áåçïåêè ïåðåâåçåíü, Ì³í³ñòåðñòâî òðàíñïîðòó ñüîãîäí³ ìîäåðí³çóº
³íôðàñòðóêòóðó çàë³çíèöü íà íàïðÿìêàõ ì³æíàðîäíèõ òðàíñïîðòíèõ
êîðèäîð³â.

Áåçñóìí³âíî, âèçíà÷àëüíèì çàõîäîì íà øëÿõó äî çìåíøåííÿ äî-
ðîæíüî-òðàíñïîðòíîãî òðàâìàòèçìó âèñòóïàº ïîë³ïøåííÿ íàãëÿäó çà
òðàíñïîðòíèì ïîòîêîì, íåäîïóùåííÿ äî âèêîðèñòàííÿ çíîøåíèõ, àâàð-
³éíî-íåáåçïå÷íèõ òðàíñïîðòíèõ çàñîá³â òà òàêèõ, ùî âè÷åðïàëè ñâ³é
òåõí³÷íèé ðåñóðñ.

Ïåðøèì êðîêîì äî âèð³øåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè ñòàëà ðîçðîáêà ïåðåë³êó
ìåäè÷íîãî îñíàùåííÿ ïðèòðàñîâèõ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ. Îòðèìàíà
âíàñë³äîê âèêîíàííÿ öüîãî çàõîäó ³íôîðìàö³ÿ ñâ³ä÷èòü, ùî ìàéæå âñ³ìà
ðåã³îíàìè êðà¿íè íàäàíî ïðîïîçèö³¿ ùîäî íåîáõ³äíîãî ìåäè÷íîãî îñíà-
ùåííÿ ïðèòðàñîâèõ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ. Îäíèì ³ç âàæëèâèõ çà-
õîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà åôåêòèâíå ë³êóâàííÿ òðàâì, º ðîçðîáêà äëÿ ïðàö-
³âíèê³â ÌÂÑ, ó÷èòåë³â, âîä³¿â íàâ÷àëüíèõ ïëàí³â ³ ïðîãðàì ç ïèòàíü íà-
äàííÿ íåâ³äêëàäíî¿ äîë³êàðñüêî¿ äîïîìîãè ïîñòðàæäàëèì, à òàêîæ
îðãàí³çàö³ÿ ñèñòåìàòè÷íîãî íàâ÷àííÿ çàçíà÷åíèõ êàòåãîð³é íàñåëåííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, ðåàë³çàö³ÿ çàõîä³â ùîäî òàêèõ ìåäèêî-ñîö³àëüíèõ
ïðîáëåì, ÿê òðàâìàòèçì, îòðóºííÿ òà äåÿê³ ³íø³ íàñë³äêè ä³¿ çîâí³øí³õ
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÷èííèê³â, äàëà ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè. Ïîòðåáóþòü ïîäàëüøîãî óäîñêî-
íàëåííÿ ìåõàí³çìè âçàºìîä³¿ äåðæàâíèõ òà ðåã³îíàëüíèõ ñëóæá, çàëó-
÷åíèõ äî âèêîíàííÿ â³äïîâ³äíèõ çàõîä³â ó ö³é ñôåð³ [259].

Ñòàí ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ ñòàíîâèòü îäèí ³ç íàéâàæëèâ³-
øèõ ôàêòîð³â âèçíà÷åííÿ ñòðàòåã³¿ ä³ÿëüíîñò³, ñïðÿìîâàíî¿ íà çáåðå-
æåííÿ òà ï³äòðèìêó ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ�ÿ, ïîì�ÿêøåííÿ ä³¿ íà íüîãî
íåñïðèÿòëèâèõ ôàêòîð³â.

Ïñèõ³÷íå çäîðîâ�ÿ ÿê óñüîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, òàê ³ éîãî îêðåìèõ
ãðóï õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèñîêèì ð³âíåì çàõâîðþâàíîñò³ òà ïîøèðåíîñò³
ðîçëàä³â ïñèõ³êè é ïîâåä³íêè, àëêîãîë³çìó, íàðêîìàí³¿. Ó áàãàòüîõ âè-
ïàäêàõ ïñèõîíåâðîëîã³÷í³ äèñïàíñåðè íà ì³ñöÿõ íå ñòàâëÿòü íà îáë³ê
ïñèõ³÷íî õâîðèõ îñ³á, ÿê³ ñòàíîâëÿòü ñîö³àëüíó íåáåçïåêó äëÿ îòî÷óþ-
÷èõ, òà íå âæèâàþòü íåîáõ³äíèõ çàõîä³â ùîäî ¿õ ãîñï³òàë³çàö³¿ ó ïðèìó-
ñîâîìó ïîðÿäêó.

Âèâ÷åííÿ îáñòàâèí ó÷èíåííÿ çëî÷èí³â òà ïðàâîïîðóøåíü ïñèõ³÷íî
õâîðèìè îñîáàìè ïîêàçàëî, ùî ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â îäí³ºþ ç
ïðè÷èí ñêîºííÿ ñóñï³ëüíî íåáåçïå÷íèõ ä³é ñòàº â³äñóòí³ñòü íàëåæíî¿
âçàºìîä³¿ ì³æ îðãàíàìè âíóòð³øí³õ ñïðàâ òà çàêëàäàìè îõîðîíè çäîðî-
â�ÿ ùîäî âçàºìíîãî îáì³íó ³íôîðìàö³ºþ ïðî îñ³á, ÿê³ ñòðàæäàþòü íà
òÿæê³ ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè çäîðîâ�ÿ.

Ç ìåòîþ çàïîá³ãàííÿ øê³äëèâîìó âïëèâó ðåêëàìíèõ çàõîä³â, ìàñî-
âèõ îçäîðîâ÷èõ ñåàíñ³â, çàãðîçëèâèõ äëÿ çäîðîâ�ÿ, à òàêîæ ïîâ�ÿçàíèõ
³ç çàïîä³ÿííÿì øêîäè çäîðîâ�þ â³äïðàâ ðåë³ã³éíîãî êóëüòó, ìàéæå â óñ³õ
îáëàñòÿõ Óêðà¿íè ñïåö³àë³ñòàìè ç îõîðîíè ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ�ÿ ïðîâî-
äèòüñÿ ñèñòåìàòè÷íà ðîç�ÿñíþâàëüíà ðîáîòà â çàñîáàõ ìàñîâî¿ ³íôîð-
ìàö³¿, îðãàí³çîâóþòüñÿ êðóãë³ ñòîëè, ñåì³íàðè, êîíôåðåíö³¿, ïðÿì³ åô-
³ðè çà ó÷àñòþ ïðåäñòàâíèê³â ìåäè÷íèõ, îñâ³òí³õ, ðåë³ã³éíèõ ãðîìàä,
äåðæàâíèõ òà ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é.

Äëÿ çàáåçïå÷åííÿ íàäàííÿ íàëåæíî¿ ìåäèêî-ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìî-
ãè ä³òÿì ³ ï³äë³òêàì ³ç ãðàíè÷íèìè ïñèõ³÷íèìè ðîçëàäàìè ìàéæå â óñ³õ
îáëàñòÿõ ³ñíóþòü â³äïîâ³äí³ ìåäè÷í³ çàêëàäè: öåíòðè ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿
ðåàá³ë³òàö³¿, öåíòðè ñ³ìåéíîãî êîíñóëüòóâàííÿ òà ïñèõîòåðàïåâòè÷íî¿
êîðåêö³¿, ñòàö³îíàðè òà â³ää³ëåííÿ äëÿ ä³òåé ³ç ãðàíè÷íèìè ðîçëàäàìè. Ó
ðàç³ ïîòðåáè ñòâîðþþòüñÿ íîâ³ ìåäè÷í³ çàêëàäè.

Òàêèì ÷èíîì, óæå íà ñüîãîäí³ âèêîíàííÿ çàõîä³â Ì³æãàëóçåâî¿ êîì-
ïëåêñíî¿ ïðîãðàìè �Çäîðîâ�ÿ íàö³¿� íà 2002�2011 ðð. ùîäî ìåäèêî-ñîö-
³àëüíî¿ äîïîìîãè õâîðèì íà ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè, àëêîãîë³çì òà íàðêîìàí³þ
äàëî âàãîì³ ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè. ² º ï³äñòàâè ðîçðàõîâóâàòè íà òå, ùî
â ðàç³ ïîäàëüøîãî âèêîíàííÿ çàõîä³â Ïðîãðàìè ñèòóàö³ÿ ó ñôåð³ ìåäè-
êî-ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè öèì êîíòèíãåíòàì íàñåëåííÿ ïîë³ïøóâàòèìåòü-
ñÿ ³ íàäàë³ [260].
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1.3. Ì³í³ì³çàö³ÿ íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ ïðîáëåì
ñòàíó çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ

Ó ñó÷àñíèõ óìîâàõ ðåôîðìóâàííÿ ñôåðè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ â Óê-
ðà¿í³ äëÿ ì³í³ì³çàö³¿ íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ñòàíó çäîðîâ�ÿ íàñå-
ëåííÿ, ïîºäíàííÿ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ ïð³îðèòåò³â ³ç çàõîäàìè áþä-
æåòíî¿ ïîë³òèêè, äîñÿãíåííÿ çáàëàíñîâàíîñò³ ô³íàíñóâàííÿ ³ç áþäæåò³â
óñ³õ ð³âí³â, ñóòòºâîãî ïîë³ïøåííÿ ð³âíÿ íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã íåîá-
õ³äíî âñåá³÷íî ñïðèÿòè çàñòîñóâàííþ ïðîãðàìíî-ö³ëüîâîãî ìåòîäó ïëà-
íóâàííÿ âèäàòê³â.

Óïðîâàäæåííÿ ÿê íà äåðæàâíîìó, òàê ³ íà ì³ñöåâîìó ð³âíÿõ öüîãî
ìåòîäó, ÿêèé áàçóºòüñÿ íà îö³íö³ âïëèâó áþäæåòíî¿ ïîë³òèêè â ñåðåäíü-
îñòðîêîâ³é ïåðñïåêòèâ³ íà ïîêàçíèêè ô³íàíñîâî¿ ñòàá³ëüíîñò³ ÷è ³íø³ ³íäè-
êàòîðè ñòðàòåã³¿ ðîçâèòêó ñôåðè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, äàñòü çìîãó ï³äâè-
ùèòè åôåêòèâí³ñòü óïðàâë³ííÿ âèäàòêàìè áþäæåò³â óñ³õ ð³âí³â ó ö³é
ñôåð³. Öå ï³äòâåðäæåíî ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü â³ò÷èçíÿíèõ òà ì³æíà-
ðîäíèõ åêñïåðò³â ç áþäæåòíî¿ ïîë³òèêè [261�276].

Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë ñâ³ä÷àòü, ùî îñíîâîïî-
ëîæí³ ïðèíöèïè ïðîãðàìíî-ö³ëüîâîãî ìåòîäó ñêëàäàííÿ áþäæåòó áóëî
çàïðîïîíîâàíî ó ÑØÀ â ñåðåäèí³ 1960-õ ðîê³â. Â³äòîä³ ïðàêòèêà ïðî-
ãðàìíî-ö³ëüîâîãî ìåòîäó ñêëàäàííÿ áþäæåòó ïîøèðèëàñÿ íà ö³ëó íèçêó
³íøèõ êðà¿í. Êàíàäà é á³ëüø³ñòü êðà¿í ªâðîïåéñüêîãî Ñîþçó òàêîæ àê-
òèâíî ïðàêòèêóþòü ïðîãðàìíî-ö³ëüîâèé ìåòîä áþäæåòóâàííÿ. Á³ëüø³ñòü
êðà¿í ªâðîïåéñüêîãî Ñîþçó íàäàþòü äîïîìîãó ³íøèì êðà¿íàì ñàìå ó
ôîðì³ ïðîãðàì, ï³ñëÿ çä³éñíåííÿ ÿêèõ âîíè ïðàãíóòü áà÷èòè äîñÿãíåííÿ
êîíêðåòíèõ ðåçóëüòàò³â.

Äåäàë³ á³ëüøå äîñë³äíèê³â ñõèëÿºòüñÿ äî äóìêè, ùî íàéïðîãðåñèâí-
³øèìè ó ïëàí³ çàñòîñóâàííÿ ïðîãðàìíî-ö³ëüîâîãî ìåòîäó ñêëàäàííÿ áþä-
æåòó ñòàëè òàê³ êðà¿íè, ÿê Àâñòðàë³ÿ òà Íîâà Çåëàíä³ÿ. Ç ðåãóëÿðíèõ
áþäæåòíèõ çâ³ò³â öèõ êðà¿í âèäíî, ùî âîíè äîñÿãëè âðàæàþ÷îãî ð³âíÿ
â³äêðèòîñò³ òà ïðîçîðîñò³ ä³ÿëüíîñò³ óðÿäîâèõ ñòðóêòóð òà ðåçóëüòàò³â,
ÿê³ ïðè öüîìó äîñÿãàþòüñÿ. Ñàìå ¿õ äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ ïðîãðàìíî-ö³ëüî-
âîãî ìåòîäó ñêëàäàííÿ áþäæåòó, â îñíîâ³ ÿêîãî ëåæèòü àáñîëþòíî íîâà
äëÿ Óêðà¿íè áþäæåòíà ô³ëîñîô³ÿ, ÷àñòî ñòàâëÿòü çà ïðèêëàä äëÿ íà-
ñë³äóâàííÿ ðåøòîþ êðà¿í ñâ³òó [277].

Ìè ïîä³ëÿºìî äóìêó áàãàòüîõ íàóêîâö³â, îðãàí³çàòîð³â îõîðîíè çäî-
ðîâ�ÿ, ô³íàíñèñò³â òà åêîíîì³ñò³â ñòîñîâíî òîãî, ùî çàïðîâàäæåííÿ ïðî-
ãðàìíî-ö³ëüîâîãî ìåòîäó ôîðìóâàííÿ áþäæåòó çàáåçïå÷óº ³ñòîòí³ çì³íè
â áþäæåòí³é ³äåîëîã³¿. Àäæå áþäæåòíèé ïðîöåñ óÿâëÿºòüñÿ ÿê ôóíêö³ÿ,
ÿêà âñòàíîâëþº çâ�ÿçîê ì³æ áþäæåòíèìè ðåçóëüòàòàìè òà ðåñóðñàìè
ñåêòîðà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ äîñÿãíåííÿ îïòè-
ìàëüíèõ ðåçóëüòàò³â. Ïðè òðàäèö³éí³é ïðàêòèö³ ôîðìóâàííÿ áþäæåò³â
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óâàãà ÷àñòî çîñåðåäæóâàëàñÿ ñàìå íà ðåñóðñí³é ÷àñòèí³ ôóíêö³¿ ñåêòîðà
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ³ òîìó íåäîñòàòíüî óâàãè ïðèä³ëÿëîñÿ îäåðæóâàíèì
ðåçóëüòàòàì. Îñíîâîïîëîæí³ æ ïðèíöèïè ïðîãðàìíî-ö³ëüîâîãî ìåòîäó
áþäæåòóâàííÿ ïåðåäáà÷àþòü, ùî áþäæåòíèé ïðîöåñ ðîçïî÷èíàºòüñÿ ³ç
çîñåðåäæåííÿ óâàãè íàñàìïåðåä íà ðåçóëüòàòàõ, ÿêèõ íåîáõ³äíî äîñÿã-
òè, à âæå ïîò³ì íà ¿õíüîìó ðåñóðñíîìó çàáåçïå÷åíí³. Òàêèì ÷èíîì, ïðî-
ãðàìíî-ö³ëüîâèé ìåòîä áþäæåòóâàííÿ çîñåðåäæóº óâàãó íà ðåçóëüòàòàõ
òà äîñÿãíåííÿõ ä³ÿëüíîñò³ óðÿäó òà éîãî ñòðóêòóð, äîçâîëÿº ïîñèëèòè
ä³ºâ³ñòü òà åôåêòèâí³ñòü äåðæàâíîãî ñåêòîðà ÿê ó ö³ëîìó, òàê ³ íà ð³âí³
îêðåìèõ ñåêòîð³â åêîíîì³êè [278�289].

Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë ñâ³ä÷àòü, ùî ³ç çàïðî-
âàäæåííÿì ïðîãðàìíî-ö³ëüîâîãî ìåòîäó áþäæåòóâàííÿ ïîì³òíî çì³íþºòü-
ñÿ õàðàêòåð îáãîâîðåííÿ äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.
Àêöåíòè ïåðåíîñÿòüñÿ ç ïîòðåáè ó ô³íàíñîâèõ ðåñóðñàõ äëÿ óòðèìàííÿ
áþäæåòíèõ óñòàíîâ íà åôåêòèâí³ñòü ¿õ âèêîðèñòàííÿ äëÿ íàäàííÿ ñóñï-
³ëüíèõ ïîñëóã, ñåðåä íèõ ³ ìåäè÷íèõ. Ïðè öüîìó ãîëîâíèé íàïðÿì àíàë-
³çó ñïðÿìîâóºòüñÿ íà ïðîãðàìí³ êàòåãîð³¿, çîêðåìà íà ö³ë³, çàâäàííÿ òà
ïîêàçíèêè ðåçóëüòàòèâíîñò³ [290�296]. Ââàæàºòüñÿ, ùî ðîçðîáêà áóäü-
ÿêî¿ ïðîãðàìè ïîâèííà ñêëàäàòèñÿ ç ê³ëüêîõ åòàï³â ³ ïåðåäîâñ³ì âêëþ÷à-
òè îö³íêó ìàñøòàá³â ïðîáëåìè, ôîðìóëþâàííÿ ðåàëüíèõ ö³ëåé, âèçíà-
÷åííÿ ñòðàòåã³é, ÿê³ äîö³ëüíî çàñòîñîâóâàòè äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿
ìåòè [297].

Íàïðèêëàä, îêðåì³ äîñë³äíèêè âêàçóþòü, ùî äëÿ ôîðìóâàííÿ ³ çáå-
ðåæåííÿ çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ ðåêîìåíäóºòüñÿ âïðîâàäæåííÿ ïðîô³-
ëàêòè÷íèõ ñòðàòåã³é [298, 299]. Â Óêðà¿í³, íåçâàæàþ÷è íà ïðîãîëîøåííÿ
ïðèíöèï³â ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè, ôàêòè÷íî ïåðåâàãà ïðîäîâæóº
íàäàâàòèñÿ ë³êóâàëüí³é ìåäèöèí³, òîáòî õâîð³é, à íå çäîðîâ³é ëþäèí³.
Íàäçâè÷àéíî âàæëèâèì, îñîáëèâî â óìîâàõ îáìåæåíèõ ðåñóðñ³â, º â³äá³ð
ïð³îðèòåò³â ³ âèçíà÷åííÿ ïîñë³äîâíîñò³ ä³é äëÿ ïåðøî÷åðãîâèõ çàõîä³â,
âèòðàòè íà ÿê³ âæå ñüîãîäí³ ìîæíà ñï³âñòàâèòè ç ðåàëüíîþ âèãîäîþ â³ä
ïîë³ïøåííÿ çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ [206, 301]. Ââàæàºòüñÿ, ùî âèçíà÷åííÿ
ïð³îðèòåò³â ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ïîâèííå áóòè áàãàòîð³âíåâèì. Ìàê-
ðîð³âåíü ïåðåäáà÷àº ïð³îðèòåòí³ñòü ó çàáåçïå÷åíîñò³ ðåñóðñàìè çàõîä³â
ùîäî îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ñòîñîâíî ³íøèõ ä³é ó äåðæàâ³. Íà äðóãîìó ð³âí³
âèä³ëåííÿ ïð³îðèòåò³â ïîâ�ÿçàíå ç ðîçïîä³ëîì áþäæåòíèõ êîøò³â, ùî
ïðèçíà÷àþòüñÿ äëÿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ïî ðåã³îíàõ. Òðåò³é ð³âåíü ïîêàçóº
ïåðåâàãó òèõ ÷è ³íøèõ êîíêðåòíèõ çàõîä³â [296, 302]. ßê äîïîì³æíó òåõ-
íîëîã³þ ó âèçíà÷åíí³ ïð³îðèòåò³â ðåêîìåíäóºòüñÿ âèêîðèñòîâóâàòè ïðî-
öåäóðó ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó ðèçèê³â äëÿ çäîðîâ�ÿ [303].

Ñó÷àñíèé ñòàí ðåôîðìóâàííÿ áþäæåòíîãî ïðîöåñó ó ñôåð³ îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ ïîòðåáóº àíàë³çó é óçàãàëüíåííÿ íàêîïè÷åíîãî äîñâ³äó, à òà-
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êîæ ïîäàëüøîãî óäîñêîíàëåííÿ íàóêîâî-ìåòîäè÷íèõ çàñàä ðîçðîáëåííÿ
òà ðåàë³çàö³¿ áþäæåòíèõ ïðîãðàì [273].

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî êîíöåïö³ÿ çàïðîâàäæåííÿ ïðîãðàìíî-ö³ëüîâî-
ãî ìåòîäó â áþäæåòíîìó ïðîöåñ³ â Óêðà¿í³ ´ðóíòóºòüñÿ áàãàòî â ÷îìó íà
àäàïòàö³¿ ïåðåäîâîãî ì³æíàðîäíîãî äîñâ³äó íàéóñï³øí³øèõ áþäæåòíèõ
ðåôîðì äî íàö³îíàëüíèõ ïîë³òè÷íèõ, ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ òà ³íñòèòó-
ö³îíàëüíèõ óìîâ ç óðàõóâàííÿì òðóäíîù³â ³ íåâäà÷, ÿêèõ çàçíàëè ð³çí³
êðà¿íè, ùî ïðîâîäÿòü ïîä³áí³ ðåôîðìè ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äåñÿòèë³òü ç
ìåòîþ ì³í³ì³çàö³¿ ðèçèê³â ïîøèðåííÿ íåãàòèâíîãî äîñâ³äó â Óêðà¿í³.

Ïîñòóïîâèé ïåðåõ³ä äî ôîðìóâàííÿ äåðæàâíîãî áþäæåòó çà ïðî-
ãðàìíî-ö³ëüîâèì ìåòîäîì ðîçïî÷àâñÿ â Óêðà¿í³ ï³ñëÿ ââåäåííÿ â ä³þ
Áþäæåòíîãî êîäåêñó [304]. Ç ìåòîþ çàêîíîäàâ÷îãî çàêð³ïëåííÿ îñíîâíèõ
ïðèíöèï³â ³ çàâäàíü ùîäî âïðîâàäæåííÿ öüîãî ìåòîäó ó 2002 ð. áóëî
ðîçðîáëåíî Êîíöåïö³þ çàñòîñóâàííÿ ïðîãðàìíî-ö³ëüîâîãî ìåòîäó â áþä-
æåòíîìó ïðîöåñ³ Óêðà¿íè [305].

Ðåçóëüòàòè ðåàë³çàö³¿ Êîíöåïö³¿ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî âïðîäîâæ îñ-
òàíí³õ ðîê³â (ïî÷èíàþ÷è ç 2002 ð.) âäàëîñÿ âæèòè íèçêó ñóòòºâèõ çà-
õîä³â ùîäî çàïðîâàäæåííÿ ïðîãðàìíî-ö³ëüîâîãî ìåòîäó áþäæåòóâàííÿ
ÿê ó ö³ëîìó ïî åêîíîì³ö³, òàê ³ íà ð³âí³ ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, çîêðå-
ìà:

� ç ìåòîþ ïîð³âíÿííÿ áþäæåòíèõ ïîêàçíèê³â çà îñíîâíèìè íàïðÿìà-
ìè ñïðÿìóâàííÿ êîøò³â áóëî ðîçðîáëåíî ïðîãðàìíó êëàñèô³êàö³þ âè-
äàòê³â äåðæàâíîãî áþäæåòó ç îäíî÷àñíèì çàïðîâàäæåííÿì íîâî¿ ôóíê-
ö³îíàëüíî¿ êëàñèô³êàö³¿ âèäàòê³â äåðæàâíîãî áþäæåòó, ùî â³äïîâ³äàº
ì³æíàðîäíèì ñòàíäàðòàì ³ çá³ãàºòüñÿ ç áþäæåòíèìè êëàñèô³êàö³ÿìè
áàãàòüîõ êðà¿í ñâ³òó;

� ùîðîêó âäîñêîíàëþþòüñÿ ôîðìè áþäæåòíèõ çàïèò³â ïðè
ñêëàäàíí³ ïðîåêòó äåðæàâíîãî áþäæåòó;

� ïðè ñêëàäàíí³ äåðæàâíîãî áþäæåòó çàñòîñîâóþòüñÿ  åëåìåíòè ñå-
ðåäíüîñòðîêîâîãî ô³íàíñîâîãî ïðîãíîçóâàííÿ;

� çàòâåðäæåíî ôîðìè ïàñïîðò³â áþäæåòíèõ ïðîãðàì òà çàïî÷àòêî-
âàíî ïðîöåñ ¿õ çàïîâíåííÿ ãîëîâíèìè ðîçïîðÿäíèêàìè áþäæåòíèõ êîøò³â;

� çàïî÷àòêîâàíî ï³ëîòí³ ïðîåêòè ³ç çàñòîñóâàííÿì ÏÖÌ äëÿ ñêëà-
äàííÿ òà âèêîíàííÿ ì³ñöåâèõ áþäæåò³â ³ç çàëó÷åííÿì ì³æíàðîäíî¿ òåõ-
í³÷íî¿ äîïîìîãè. Íàïðèêëàä, çà öèì ìåòîäîì çä³éñíþºòüñÿ ôîðìóâàííÿ
áþäæåò³â íà îõîðîíó çäîðîâ�ÿ â ì. Óæãîðîä³, Êîìñîìîëüñüêó (Ïîëòàâñü-
êà îáëàñòü), ªâïàòîð³¿ òà ³í. [45, 46].

Îäíàê ó ïðîöåñ³ ðåàë³çàö³¿ çàâäàíü, âèçíà÷åíèõ åòàïàìè âïðîâàä-
æåííÿ ÏÖÌ, íà äóìêó â³ò÷èçíÿíèõ òà ì³æíàðîäíèõ åêñïåðò³â, âèÿâëå-
íî ïåâí³ ïðîáëåìè ÿê ñèñòåìíîãî, òàê ³ òåõí³÷íîãî õàðàêòåðó, ñåðåä
ÿêèõ ñë³ä çàçíà÷èòè òàê³:
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� íåäîñêîíàë³ñòü ìåòîäîëîã³¿ òà ïðàêòèêè áþäæåòíîãî ïëàíóâàííÿ
ÿê íà ìàêðîåêîíîì³÷íîìó ð³âí³, òàê ³ íà ð³âí³ îêðåìèõ ãîëîâíèõ ðîçïî-
ðÿäíèê³â êîøò³â äåðæàâíîãî áþäæåòó;

� íå÷³òê³ñòü êðèòåð³¿â äåòàë³çàö³¿ òà âàðò³ñíî¿ îö³íêè áþäæåòíèõ
ïðîãðàì ³ íàïðÿì³â ä³ÿëüíîñò³ ãîëîâíèõ ðîçïîðÿäíèê³â êîøò³â äåðæàâ-
íîãî áþäæåòó;

� â³äñóòí³ñòü ìåòîäîëîã³¿  ðîçðîáêè ïîêàçíèê³â ðåçóëüòàòèâíîñò³
âèêîíàííÿ áþäæåòíèõ ïðîãðàì;

� íàäì³ðíà ê³ëüê³ñòü áþäæåòíèõ ïðîãðàì, ùî çíèæóº ìîæëèâîñò³
ä³ºâîãî óïðàâë³ííÿ íèìè, ìîí³òîðèíãó é êîíòðîëþ çà ¿õ âèêîíàííÿì;

� äóáëþâàííÿ ôóíêö³é òà çàâäàíü áþäæåòíèõ ïðîãðàì, âêëþ÷åííÿ
äî áþäæåòíèõ ïðîãðàì îêðåìèõ ôóíêö³é òà çàâäàíü, ÿê³ íå â³äïîâ³äàþòü
õàðàêòåðó ä³ÿëüíîñò³ ãîëîâíîãî ðîçïîðÿäíèêà áþäæåòíèõ êîøò³â;

� íåóçãîäæåí³ñòü êîíöåïö³¿ òà ïðîöåäóð ìîí³òîðèíãó, êîíòðîëþ òà
îö³íêè ïðîãðàì ³ç ì³æíàðîäíîþ ïðàêòèêîþ ôîðìóâàííÿ áþäæåòó çà ÏÖÌ;

� ïðàêòè÷íà â³äñóòí³ñòü íîðìàòèâíî-ïðàâîâî¿ áàçè äëÿ ôîðìóâàí-
íÿ áþäæåò³â óñ³õ ð³âí³â çà ÏÖÌ [261, 262, 265, 266, 276].

Ïðîáëåìè, ÿê³ âèÿâèâ ïåðøèé åòàï çàñòîñóâàííÿ ïðîãðàìíî-ö³ëüî-
âîãî ìåòîäó â áþäæåòíîìó ïðîöåñ³ â Óêðà¿í³, ìîæíà ââàæàòè çíà÷íîþ
ì³ðîþ íåâèïàäêîâèìè, à íàâ³òü î÷³êóâàíèìè é òèïîâèìè ç îãëÿäó íà
îáðàíó ñòðàòåã³þ é òàêòèêó âïðîâàäæåííÿ ÏÖÌ. Àäæå êîìïëåêñí³ áþä-
æåòí³ ðåôîðìè ó âñ³õ êðà¿íàõ, äå âîíè ïðîâîäèëèñÿ, âêëþ÷àëè ÿê ì³í³ìóì
äâà îñíîâíèõ åëåìåíòè: ïðîãðàìíî-ö³ëüîâå áþäæåòóâàííÿ ÷è áþäæåòó-
âàííÿ, îð³ºíòîâàíå íà ðåçóëüòàò (Råsult Îr³ånt³åd Âudgåt³ng) ³ êîìïëåê-
ñíå ñåðåäíüîñòðîêîâå ïëàíóâàííÿ âèòðàò ó ðàìêàõ áþäæåòíèõ îáìå-
æåíü çà ñåêòîðàìè � Ìåd³um Òårm Åõðånd³turå Ðràmåwîrê (ÌÒÅÐ)
[274].

ßê ïîêàçàâ ñâ³òîâèé äîñâ³ä, óñï³õ ðåôîðìóâàííÿ áþäæåòíîãî ïðî-
öåñó íà îñíîâ³ êîíöåïö³é ïðîãðàìíî-ö³ëüîâîãî áþäæåòóâàííÿ çàëåæèòü
â³ä ö³ëî¿ íèçêè ôàêòîð³â. ×àñòèíà ïåðåäóìîâ äëÿ óñï³õó â Óêðà¿í³ âæå º.
Öå � äîñÿãíåííÿ ìàêðîåêîíîì³÷íî¿ ³ ô³íàíñîâî¿ ñòàá³ë³çàö³¿, ðåôîðìà
ì³æáþäæåòíèõ â³äíîñèí, íàÿâí³ñòü äîñâ³äó, ÿê íåãàòèâíîãî, òàê ³ ïîçè-
òèâíîãî, ùîäî ðåàë³çàö³¿ ö³ëüîâèõ ïðîãðàì, çðîáëåí³ êðîêè ç óïðîâàä-
æåííÿ ïðîãðàìíî-ö³ëüîâîãî ìåòîäó â áþäæåòíîìó öèêë³ 2004�2005 ðð.
ª, îäíàê, ³ ö³ëà íèçêà ôàêòîð³â, ùî ìîæóòü çàòÿãóâàòè ðåôîðìó ³ çíè-
æóâàòè ¿¿ ðåçóëüòàòè. Îäèí ³ç òàêèõ ôàêòîð³â � öå â³äñóòí³ñòü â Óê-
ðà¿í³ íàéñïðèÿòëèâ³øèõ ³íñòèòóö³îíàëüíèõ óìîâ äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ºäíîñò³
áþäæåòíî¿ é ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íî¿ ïîë³òèêè [272�274]. Âîäíî÷àñ äîñâ³ä
ïåðåäîâèõ êðà¿í, ùî ïî÷àëè ðåôîðìó ê³ëüêà äåñÿòèë³òü òîìó, äîâî-
äèòü, ùî áþäæåòíà ðåôîðìà òàêîãî òèïó � öå áàãàòîåòàïíèé áàãàòîð³-
÷íèé ³íòåãðàòèâíèé ïðîöåñ, ó õîä³ ÿêîãî êîíêðåòí³ ìåòîäè óïðàâë³ííÿ
ðåçóëüòàòàìè é âèòðàòàìè áóäóòü íåìèíó÷å çì³íþâàòèñÿ é óäîñêîíàëþ-
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âàòèñÿ. Òàê ñàìî áóäå çì³íþâàòèñÿ é ñàì áþäæåòíèé ïðîöåñ, ³ ðîë³ âñ³õ
éîãî îñíîâíèõ ó÷àñíèê³â.

Îäíèì ³ç íåîáõ³äíèõ ìîìåíò³â, ÿê³ ñïðèÿþòü óñï³øíîìó âèêîíàííþ
áóäü-ÿêî¿ ïðîãðàìè â ö³ëîìó ÷è îêðåìèõ ¿¿ ïóíêò³â, ââàæàºòüñÿ ìîí³òî-
ðèíã âèêîíàííÿ íàì³÷åíîãî çà çàçäàëåã³äü â³ä³áðàíèìè êðèòåð³ÿìè [296,
303]. Ìîí³òîðèíã ðåçóëüòàòèâíîñò³ áþäæåòíèõ ïðîãðàì ïåðåäáà÷àº àíàë³ç
òà êîíòðîëü çà ¿õí³ì âèêîíàííÿì, îö³íêó åêîíîì³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ âè-
êîðèñòàííÿ áþäæåòíèõ êîøò³â íà ¿õíþ ðåàë³çàö³þ òà äîñÿãíåííÿ çàïëà-
íîâàíèõ ö³ëåé, âèÿâëåííÿ ïðîáëåì ó õîä³ âèêîíàííÿ é íà ö³é îñíîâ³
ðîçðîáêó ïðîïîçèö³é ùîäî ï³äâèùåííÿ ðàö³îíàëüíîñò³ ðîçïîä³ëó áþä-
æåòíèõ êîøò³â.

Íà äóìêó îêðåìèõ äîñë³äíèê³â âàæëèâèì º òå, ùî ïðîãíîçíèé îáñÿã
âèäàòê³â íà ïåâíó áþäæåòíó ïðîãðàìó âèçíà÷àºòüñÿ â³äïîâ³äíî äî îö³í-
êè åôåêòèâíîñò³ ¿¿ âèêîíàííÿ â ìèíóëèõ ðîêàõ, ïîòî÷íîìó ðîö³ òà î÷³-
êóâàíèõ ðåçóëüòàò³â â³ä ðåàë³çàö³¿ ó ïîäàëüøèõ ðîêàõ. Àíàë³ç ðåçóëüòà-
òèâíîñò³ áþäæåòíî¿ ïðîãðàìè ïåðåäáà÷àº ïîð³âíÿííÿ ôàêòè÷íèõ ïîêàç-
íèê³â âèêîíàííÿ ïðîãðàìè ³ç çàïëàíîâàíèìè (ïîêàçíèê³â çàòðàò,
ïðîäóêòó, åôåêòèâíîñò³ òà ÿêîñò³). Âàæëèâèì º òàêîæ ïîð³âíÿííÿ ç â³äïî-
â³äíèìè ïîêàçíèêàìè ïîïåðåäí³õ ïåð³îä³â, ïîä³áíèìè ïðîãðàìàìè â ³íøèõ
ì³í³ñòåðñòâàõ, âñòàíîâëåíèìè ñòàíäàðòàìè òà íîðìàìè [296, 308, 315].

Íà äóìêó Ñåðäþêà À.Ì., Ìîñêàëåíêà Â.Ô., Ïîíîìàðåíêî Â.Ì. òà ³í.,
âèð³øåííÿ ïð³îðèòåòíèõ íàïðÿìê³â ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ïîòðåáóº
äåðæàâíî¿ ï³äòðèìêè ÷åðåç ðîçðîáêó é âèêîíàííÿ ñàìå äåðæàâíèõ ö³ëüî-
âèõ ïðîãðàì, àäæå âèêîíàííÿ òàêèõ ïðîãðàì íåîáõ³äíå ç ïîãëÿäó ïðî-
ãíîçóâàííÿ â³äòâîðåííÿ íàñåëåííÿ é çàáåçïå÷åííÿ íàö³îíàëüíèõ ³íòå-
ðåñ³â Óêðà¿íè [305�310, 316, 317]. Óñï³øí³ñòü ðåàë³çàö³¿ ïðîãðàì áåçïî-
ñåðåäíüî çàëåæèòü â³ä âäàëîãî ôîðìóâàííÿ îðãàí³çàö³éíî-âèêîíàâ÷î¿
ñòðóêòóðè òà ñòâîðåííÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî ï³ä´ðóíòÿ [318].

Ï³äíÿòòÿ ïðîáëåìè òà îá´ðóíòóâàííÿ íåîáõ³äíîñò³ ¿¿ âèð³øåííÿ ôîð-
ìóþòüñÿ, ÿê ïðàâèëî, ç óðàõóâàííÿì ïîêàçíèê³â ñòàíó çäîðîâ�ÿ òà òåí-
äåíö³é ìåäèêî-äåìîãðàô³÷íî¿ ñèòóàö³¿. Àäæå ñàìå ö³ ñêëàäîâ³ âèñòóïà-
þòü îñíîâíèìè ÷èííèêàìè, ÿê³ âèçíà÷àþòü âèá³ð ïð³îðèòåòíèõ íàïðÿìê³â
ïðè ôîðìóâàíí³ ïðîãðàì â îõîðîí³ çäîðîâ�ÿ.

Âèá³ð ïð³îðèòåòíî¿ ïðîáëåìè âèçíà÷àº ðîçóì³ííÿ òîãî, ùî êåðîâàí³
ïðè÷èíè, ÿê³ ïîðîäæóþòü ïðîáëåìó, ìîæóòü áóòè óñóíåí³. Äëÿ öüîãî
íåîáõ³äíîþ óìîâîþ º êîíöåíòðàö³¿ ³ çàáåçïå÷åííÿ íèìè ìåäè÷íèõ òåõíî-
ëîã³é, îð³ºíòîâàí³ ïåðåäîâñ³ì íà ïðîô³ëàêòè÷íó ðîáîòó, âèÿâëåííÿ çàõ-
âîðþâàíü íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ, âèð³øåííÿ ìåäèêî-ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì óðàç-
ëèâèõ êàòåãîð³é íàñåëåííÿ. Çîêðåìà, ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ìåäèêî-ñîö-
³àëüíèõ ïðîáëåì ëþäåé ïîõèëîãî â³êó òà ³íâàë³ä³â ñòàëè îäíèì ç
àðãóìåíò³â íà êîðèñòü îá�ºêòèâíî¿ íåîáõ³äíîñò³ ðîçðîáêè â³äïîâ³äíî¿
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äåðæàâíî¿ ïðîãðàìè äëÿ ¿õ âèð³øåííÿ ³ç çàëó÷åííÿì äî ¿¿ âèêîíàííÿ
ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ ì³í³ñòåðñòâ ³ â³äîìñòâ Óêðà¿íè [319, 320].

 Ùå îäíèì ïðèêëàäîì, ìîæå ïîñëóãóâàòè âèð³øåííÿ ïðîáëåìè çà-
íåäáàíîñò³ îíêîëîã³÷íèõ õâîðîá. Âðàõîâóþ÷è, ùî çàõâîðþâàí³ñòü íàñå-
ëåííÿ íà çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ çðîñòàº, ðàê çàéìàº îäíå ç ïðîâ³äíèõ
ì³ñöü ó ñòðóêòóð³ ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, çá³ëüøåííÿ ïèòîìî¿
÷àñòêè õâîðèõ íà ðàê ç ï³çí³ìè ñòàä³ÿìè çàõâîðþâàííÿ, ùî âèìàãàº çíà÷-
íèõ ô³íàíñîâèõ ðåñóðñ³â íà íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâàííî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìî-
ãè, âèíèêëà íàãàëüíà íåîáõ³äí³ñòü ðîçðîáêè ö³ëüîâî¿ êîìïëåêñíî¿ ïðî-
ãðàìè �Îíêîëîã³ÿ�. Îñíîâíèìè çàâäàííÿìè ö³º¿ ïðîãðàìè ñòàëè ïîë³ïøåííÿ
ïðîô³ëàêòèêè, ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ, ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ íà ðàê, çà-
áåçïå÷åííÿ ¿õ íåîáõ³äíèìè ìåäè÷íèìè ïðåïàðàòàìè [318].

Ðîçðîáêà òà âïðîâàäæåííÿ çàõîä³â ³ç ïîë³ïøåííÿ ïåðâèííî¿ òà âòî-
ðèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè ñåðöåâî-ñóäèííèõ òà ñóäèííî-ìîçêîâèõ óñêëàä-
íåíü ó õâîðèõ ç ï³äâèùåíèì àðòåð³àëüíèì òèñêîì, àäåêâàòíî¿ ñó÷àñíî¿
ã³ïîòåíçèâíî¿ òåðàï³¿ â ðàìêàõ âèêîíàííÿ �Ïðîãðàìè ïðîô³ëàêòèêè òà
ë³êóâàííÿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ íà 2001�2010 ðîêè� ñïðèÿëè çíèæåí-
íþ íà 12,3% ð³âíÿ ïåðâèííî¿ ³íâàë³äíîñò³ âíàñë³äîê õâîðîá ñèñòåìè êðî-
âîîá³ãó ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ òà ó ïðàöåçäàòíîìó â³ö³ � íà 1,6%;
óíàñë³äîê ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè â³äïîâ³äíî � íà 11,1 òà 16,7%.

Âèêîíàííÿ çàõîä³â Äåðæàâíî¿ ö³ëüîâî¿ ïðîãðàìè �Çàáåçïå÷åííÿ ìå-
äè÷íèõ çàõîä³â ùîäî áîðîòüáè ç òóáåðêóëüîçîì� çàáåçïå÷óâàëà ðåàë³çà-
ö³þ êóðñó íà ñòàá³ë³çàö³þ åï³äåì³÷íî¿ ñèòóàö³¿ ç òóáåðêóëüîçó â Óê-
ðà¿í³, à òàêîæ ïåðåäáà÷àëà ï³äãîòîâêó ôàõ³âö³â äëÿ ðîçðîáêè ïîë³òèêè
òà íîðìàòèâíèõ äîêóìåíò³â ç ïèòàíü ïðîòèä³¿ òóáåðêóëüîçó; çì³öíåííÿ
ä³àãíîñòè÷íèõ ìîæëèâîñòåé çà ðàõóíîê ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³ êîíòðîëüíèõ
ëàáîðàòîðíèõ ïðîöåäóð; ðîçãîðòàííÿ ïðîãðàìè ë³êóâàííÿ òóáåðêóëüîçó
øëÿõîì óïðîâàäæåííÿ êîðîòêîñòðîêîâîãî êóðñó ïðîòèòóáåðêóëüîçíî¿
òåðàï³¿ ï³ä ïðÿìèì íàãëÿäîì.

Íà òë³ âêðàé çàãðîçëèâî¿ ñèòóàö³¿ ³ç çàõâîðþâàííÿì íà òóáåðêóëüîç
ÿê â Óêðà¿í³, òàê ³ ó ñâ³ò³, óïðîäîâæ 2006 ð. âñå æ âäàëîñÿ íà 1,0% çíèçè-
òè çàõâîðþâàí³ñòü (83,2 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ). Îäíàê ãëîáàëüíà ïðîáëåìà
çðîñòàííÿ ïîøèðåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà òóáåðêóëüîç çàëèøàºòüñÿ, ³ ÿêùî
òàêà òåíäåíö³ÿ ñïîñòåð³ãàòèìåòüñÿ ³ íàäàë³, òî ó 2011 ð. çàõâîðþâàí³ñòü
íà òóáåðêóëüîç ñòàíîâèòèìå, çà ïðîãíîçàìè, áëèçüêî 130 âèïàäê³â íà 100
òèñ. íàñåëåííÿ, ñìåðòí³ñòü � â³äïîâ³äíî 28 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ, ùî
çá³ëüøèòü åêîíîì³÷í³ âèòðàòè äåðæàâè â 1,6 ðàçà. Òîìó áîðîòüáà ³ç òóáåð-
êóëüîçîì çàëèøàºòüñÿ îäíèì ³ç ïð³îðèòåò³â äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè ó ñôåð³
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ³ ñîö³àëüíîãî ðîçâèòêó Óêðà¿íè.

Îñíîâíèìè çàâäàííÿìè âèêîíàííÿ �Íàö³îíàëüíî¿ ïðîãðàìè ïðîô³-
ëàêòèêè Â²Ë-³íôåêö³¿/ÑÍ²Äó� � Ïðîãðàìè ïðîô³ëàêòèêè Â²Ë-³íôåêö³¿/
ÑÍ²Äó íà 2004�2008 ðð., çàòâåðäæåíîþ Ïîñòàíîâîþ Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â
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Óêðà¿íè â³ä 04.03.2004 ð. ¹264, âèçíà÷åíî íàñàìïåðåä äîñÿãíåííÿ çíè-
æåííÿ ð³âíÿ ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ ìîëîä³ øëÿõîì çàïðîâàäæåííÿ çàõîä³â
ñîö³àëüíîãî, ³íôîðìàö³éíîãî òà âèõîâíîãî çíà÷åííÿ, ñïðÿìóâàííÿ çó-
ñèëü íà çìåíøåííÿ ïîøèðåííÿ òà ³íô³êóâàííÿ Â²Ë; äîãëÿä çà ëþäüìè,
ÿê³ æèâóòü ç Â²Ë/ÑÍ²Ä; ïîïåðåäæåííÿ ïåðåäà÷³ Â²Ë/ÑÍ²Ä â³ä ìàòåð³
äî äèòèíè òà äîãëÿä çà Â²Ë-³íô³êîâàíèìè ä³òüìè; óäîñêîíàëåííÿ ïîë-
³òèêè, ñòðàòåã³÷íîãî ïëàíóâàííÿ, ìåíåäæìåíòó, ìîí³òîðèíãó òà îö³íêè
ñèòóàö³¿ ùîäî Â²Ë/ÑÍ²Ä; çì³öíåííÿ ñèñòåìè ³íôîðìóâàííÿ ùîäî â³äïîâ³ä³
íà åï³äåì³þ Â²Ë/ÑÍ²Ä â Óêðà¿í³, ñòâîðåííÿ â ñóñï³ëüñòâ³ ñïðèÿòëèâîãî
ñåðåäîâèùà äëÿ õâîðèõ íà Â²Ë/ÑÍ²Ä. Óñå öå âèìàãàº êîï³òêî¿ ðîáîòè,
àäæå âèñîêèé òåìï ðîçâèòêó åï³äåì³¿ Â²Ë-³íôåêö³¿/ÑÍ²Äó ïîêè ùî íå
âäàëîñÿ çóïèíèòè (ó 2006 ð. çàðåºñòðîâàíî ïîíàä 16 òèñ. âèïàäê³â Â²Ë-
³íôåêö³¿, àáî íà 2 òèñ. á³ëüøå ïîð³âíÿíî ç 2005 ð.).

Çàõîäè êîìïëåêñíî¿ ïðîãðàìè �Öóêðîâèé ä³àáåò� ñïðÿìîâàí³ íà ïî-
ïåðåäæåííÿ ðàííüî¿ ³íâàë³äèçàö³¿, îñîáëèâî ñåðåä ä³òåé â³êîì äî 16 ðîê³â,
çàáåçïå÷åííÿ õâîðèõ ë³êóâàëüíèìè òà ä³àãíîñòè÷íèìè çàñîáàìè, à òà-
êîæ ä³ºòè÷íèìè ïðîäóêòàìè õàð÷óâàííÿ. Îäíèìè ³ç âàæëèâèõ çàõîä³â
ïðîãðàìè ñòàëè óäîñêîíàëåííÿ ³ âïðîâàäæåííÿ ìåòîäèê íàâ÷àííÿ õâî-
ðèõ òà ÷ëåí³â ¿õí³õ ñ³ìåé ïðèéîìàì ñàìî- òà âçàºìîäîïîìîãè. Ç ìåòîþ
çàáåçïå÷åííÿ õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò ïðåïàðàòàìè ³íñóë³íó â 2006 ð.
ó äåðæàâíîìó áþäæåò³ ïåðåäáà÷åíî 175,8 ìëí. ãðí. Ñòâîðåí³ é ôóíêö³î-
íóþòü ðåã³îíàëüí³ ðåºñòðè õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò.

Ðîçðîáêà é âèêîíàííÿ çàõîä³â Äåðæàâíî¿ ö³ëüîâî¿ ïðîãðàìè �Òðàíñ-
ïëàíòàö³ÿ� íà 2007�2010 ðîêè äàñòü çìîãó äîñÿãòè 180 òðàíñïëàíòàö³é
àíàòîì³÷íèõ ìàòåð³àë³â íà ð³ê ïðè çáåðåæåíí³ 92% ôóíêö³îíóâàííÿ òðàíñ-
ïëàíòàò³â óïðîäîâæ ïåðøîãî ðîêó, ùî çà ïðîãíîçàìè ïîçèòèâíî âïëè-
âàòèìå íà ïîë³ïøåííÿ ñèòóàö³¿ ó âèð³øåíí³ äàíî¿ ïðîáëåìè, ïðèçóïè-
íèòü ïîäàëüøèé ðîçðèâ ì³æ ïîòðåáàìè ó òðàíñïëàíòàö³¿ òà ê³ëüê³ñòþ ¿õ
ïðîâåäåííÿ äëÿ ïàö³ºíò³â (ñüîãîäí³ â Óêðà¿í³ ê³ëüê³ñòü ïðîâåäåíèõ òðàíñ-
ïëàíòàö³é ñòàíîâèòü ëèøå 1,1% â³ä ïîòðåáè) [321]. Íèçüêèé ð³âåíü ðåï-
ðîäóêòèâíîãî çäîðîâ�ÿ òà íåâ³äïîâ³äí³ñòü éîãî ì³æíàðîäíèì ñòàíäàðòàì
çóìîâëþþòü íåîáõ³äí³ñòü ïîñèëåííÿ ³íòåãðîâàíîãî ï³äõîäó äî âèð³øåííÿ
ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì, íà ôîðìóâàííÿ ³ çì³öíåííÿ ðåïðîäóêòèâíîãî çäî-
ðîâ�ÿ òà âïðîâàäæåííÿ ñó÷àñíèõ ìåäèêî-îðãàí³çàö³éíèõ òåõíîëîã³é ðåï-
ðîäóêòèâíîãî çäîðîâ�ÿ, ÿê³ ´ðóíòóþòüñÿ íà äîêàçàõ. Òîìó íàðàç³ â äåð-
æàâ³ àêòèâíî âïðîâàäæóâàëèñÿ çàõîäè ùîäî ïðîãðàìíî-ö³ëüîâîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ ñèñòåìè îõîðîíè ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ�ÿ.

Ðåàë³çàö³¿ äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè ó ñôåð³ ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ�ÿ â
óìîâàõ ïîë³òè÷íèõ ³ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ ïåðåòâîðåíü ñïðèÿëè Óêàçè
Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè òà ïîñòàíîâè Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè. Çà ïåð³îä
ñóâåðåííîñò³ Óêðà¿íè âèäàíî ïîíàä 100 óêàç³â òà ïîñòàíîâ, ÿê³ ñòîñóâà-
ëèñü íàãàëüíèõ ïðîáëåì îõîðîíè çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ. Ñåðåä íèõ íàéâà-
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ãîì³øèìè º Óêàçè Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè �Ïðî äîäàòêîâ³ çàõîäè ùîäî ïîë-
³ïøåííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ Óêðà¿íè� â³ä 08. 08. 2000 ð. ¹
963/2000, �Ïðî êîíöåïö³þ ðîçâèòêó îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè� â³ä 07.
12. 2000 ð. ¹1313/2000. Â îáîõ äîêóìåíòàõ çàçíà÷àºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòü
ïîë³ïøåííÿ äåìîãðàô³÷íî¿ ñèòóàö³¿, ïð³îðèòåòí³ñòü îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
æ³íîê òà ä³òåé.

Óêàçàìè Ïðåçèäåíòà òà ïîñòàíîâàìè Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè
çàòâåðäæåí³ íàö³îíàëüí³ òà ì³æãàëóçåâ³ ïðîãðàìè, ùî âèçíà÷àþòü îñ-
íîâí³ çàõîäè ùîäî ïîë³ïøåííÿ ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ,
çîêðåìà: «Ö³ëüîâà êîìïëåêñíà ïðîãðàìà ãåíåòè÷íîãî ìîí³òîðèíãó â Óê-
ðà¿í³ íà 1999-2003 ðð.» (1999 ð.), Íàö³îíàëüíà ïðîãðàìà �Ðåïðîäóêòèâíå
çäîðîâ�ÿ 2001-2005� (2001ð.), ì³æãàëóçåâà êîìïëåêñíà ïðîãðàìà «Çäîðî-
â�ÿ íàö³¿» (2002 ð.), ÿêèìè ïåðåäáà÷åíà ì³æâ³äîì÷à ñï³âïðàöÿ òà êîìï-
ëåêñíå âèð³øåííÿ ïðîáëåì ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ�ÿ.

Âèêîíàííÿ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà ðåàë³çàö³þ öèõ ïðîãðàì òà âïðî-
âàäæåííÿ â ä³ÿëüí³ñòü ñëóæáè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ìàòåð³ ³ äèòèíè ñó÷àñ-
íèõ ìåäèêî-îðãàí³çàö³éíèõ òåõíîëîã³é, ùî ́ ðóíòóþòüñÿ íà äîêàçàõ, ñïðè-
ÿëè çíèæåííþ ÷àñòîòè àáîðò³â â Óêðà¿í³ ñåðåä ï³äë³òê³â 15�17 ðîê³â ç
8,6 ó 2000 ðîö³ äî 4,9 ó 2005 ð., à ñåðåä æ³íîê ôåðòèëüíîãî â³êó � ç 32,1
äî 19,5 íà 1000 íàñåëåííÿ â³äïîâ³äíîãî â³êó ³ ñòàò³ òà çóìîâèëè çìåíøåí-
íÿ â öåé ïåð³îä ïîçèòèâíî¿ òåíäåíö³¿ ìàòåðèíñüêî¿ ñìåðòíîñò³ ç 24,7 äî
17,6 íà 100 òèñ. íàðîäæåíèõ æèâèìè òà ìàëþêîâî¿ � ç 11,9 äî 10,0 íà
1000 íàðîäæåíèõ æèâèìè ³ ìåðòâèìè.

Ç ìåòîþ ïîäàëüøîãî ïîë³ïøåííÿ îñíîâíèõ ñêëàäîâèõ ðåïðîäóêòèâ-
íîãî çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ÿê âàæëèâî¿ ïåðåäóìîâè çàáåçïå÷åííÿ
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî ïîòåíö³àëó êðà¿íè, ëèøå ó 2006 ðîö³ ÌÎÇ Óê-
ðà¿íè ðîçðîáëåíî ïðîåêòè ðîçïîðÿäæåííÿ Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè
â³ä 27.04.2006 ð. ¹ 244 �Ïðî ñõâàëåííÿ Êîíöåïö³¿ Äåðæàâíî¿ ïðîãðàìè
�Ðåïðîäóêòèâíå çäîðîâ�ÿ íàö³¿ íà 2006�2015 ðîêè� òà ïîñòàíîâè Êàá³íå-
òó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè â³ä 27.12.2006 ð. ¹ 1849 �Ïðî çàòâåðäæåííÿ Äåð-
æàâíî¿ ïðîãðàìè �Ðåïðîäóêòèâíå çäîðîâ�ÿ íàö³¿� íà ïåð³îä äî 2015 ð.�,
ö³ëüîâèìè ãðóïàìè âèð³øåííÿ ïðîáëåì çäîðîâ�ÿ ÿêî¿ ñòàëè ä³òè, ï³äë³òêè,
äîðîñë³ æ³íêè òà ÷îëîâ³êè, à î÷³êóâàíèìè ðåçóëüòàòàìè � ïîë³ïøåííÿ
îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ�ÿ.

Çà ïðîãíîçíèìè äàíèìè, ³íäèêàòîðàìè î÷³êóâàíèõ ðåçóëüòàò³â äî
2015 ð. âèçíà÷åí³: çíèæåííÿ ð³âíÿ ìàòåðèíñüêî¿ ñìåðòíîñò³ íà 20%, çà-
ïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ñòàòåâèõ îðãàí³â ñåðåä ï³äë³òê³â íà 20%, àíåì³é ó
âàã³òíèõ íà 45%, çìåíøåííÿ ð³âíÿ øòó÷íîãî ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³ íà
20%, ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ âèêîðèñòàííÿ ñó÷àñíèõ çàñîá³â çàïîá³ãàííÿ íå-
ïëàíîâàí³é âàã³òíîñò³ íà 20%, äîâåäåííÿ ð³âíÿ âïðîâàäæåííÿ â àìáóëà-
òîðíî-ïîë³êë³í³÷íèõ ïåä³àòðè÷íèõ çàêëàäàõ ñèñòåìè íàäàííÿ ïîñëóã
�Êë³í³êà, äðóæíÿ äî ìîëîä³� äî 90%.
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Òàêèì ÷èíîì, çàñòîñóâàííÿ ïðîãðàìíî-ö³ëüîâîãî ìåòîäó ïëàíóâàí-
íÿ äîçâîëèëî ïîñòàâèòè íèçêó çàâäàíü, âèð³øåííÿ ÿêèõ ñïðèÿëî ³ ñïðè-
ÿòèìå âïðîâàäæåííþ çàõîä³â ïåðâèííî¿ ñîö³àëüíî¿ ³ ìåäè÷íî¿ ïðîô³-
ëàêòèêè, ôîðìóâàííþ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ íàñåëåííÿ, ñïðÿìîâà-
íèõ íà ïîïåðåäæåííÿ ³ ðàííº âèÿâëåííÿ õâîðîá.

Íà äóìêó áàãàòüîõ äîñë³äíèê³â, âàæëèâèì ïðè çàñòîñóâàíí³ ïðî-
ãðàìíî-ö³ëüîâîãî ìåòîäó ïëàíóâàííÿ º âèçíà÷åííÿ ìåäè÷íî¿, ñîö³àëüíî¿
òà åêîíîì³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ ó ïðîöåñ³ âèêîíàííÿ áþäæåòíèõ ïðîãðàì
[318, 322�325]. Ìåäè÷íà åôåêòèâí³ñòü îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ïîëÿãàº ó çíè-
æåíí³ ð³âí³â çàõâîðþâàíîñò³ òà ïîøèðåíîñò³ õâîðîá, ïîë³ïøåíí³ ÿêîñò³
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òîùî. Ìåäè÷íèé åôåêò õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîêàçíèêà-
ìè, ÿê³ âèçíà÷àþòü ð³âåíü ³ õàðàêòåð çàõâîðþâàíîñò³, ¿õ òåíäåíö³¿, ïî-
êàçíèêàìè, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü ÿê³ñòü ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òîùî. Ìåäè÷-
íèé åôåêò � íàéá³ëüø ðîçðîáëåíà ñôåðà àíàë³çó åôåêòèâíîñò³ îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ [326, 327].

Ñîö³àëüíèé åôåêò îõîðîíè çäîðîâ�ÿ âèì³ðþºòüñÿ òàêèìè ïîêàçíè-
êàìè, ÿê òðèâàë³ñòü æèòòÿ, äåìîãðàô³÷í³ çðóøåííÿ (íàðîäæóâàí³ñòü,
ñìåðòí³ñòü, ïðèðîäíèé ïðèð³ñò íàñåëåííÿ òîùî). Ö³ëêîì çðîçóì³ëî, ùî
ñîö³àëüíèé åôåêò îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ïîâ�ÿçàíèé ³ç çàäîâîëåííÿì ïîòðåá
íàñåëåííÿ ó çäîðîâ�¿ ³ âîäíî÷àñ çàëåæèòü â³ä çì³í áàãàòüîõ ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íèõ ôàêòîð³â ó äåðæàâ³. Ñîö³àëüíèé åôåêò îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
ïîòåíö³éíî ïîâ�ÿçàíèé ç åêîíîì³÷íèì, òîìó ùî îäíèì ç éîãî ðåçóëüòàò³â
ñòàº â³äòâîðåííÿ ðîáî÷î¿ ñèëè [328]. Ñîö³àëüíèé åôåêò îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
âèì³ðþºòüñÿ é çà òàêèì êðèòåð³ºì, ÿê �÷èñëî çáåðåæåíèõ æèòò³â�. Öåé
êðèòåð³é çàñòîñîâóºòüñÿ â îäíàêîâ³é ì³ð³ äëÿ âèì³ðþâàííÿ ÿê ñîö³àëüíî-
ãî, òàê ³ åêîíîì³÷íîãî åôåêòó.

Ó ë³òåðàòóðíèõ äæåðåëàõ îïèñàíî ÷èìàëî ïðèêëàä³â ó ÿêèõ ñîö³-
àëüíèé åôåêò îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ò³ñíî ïîâ�ÿçàíèé ç åêîíîì³÷íèì, ñïðèÿ-
þ÷è çáåðåæåííþ æèòò³â ³ â³äòâîðåííþ ðîáî÷î¿ ñèëè. Ð³çíèöÿ ïîëÿãàº
ëèøå â òîìó, ùî ïðè âèâ÷åíí³ ñîö³àëüíîãî åôåêòó ñë³ä âðàõîâóâàòè âñ³
çáåðåæåí³ æèòòÿ, íåçàëåæíî â³ä çäàòíîñò³ îñ³á ïðàöþâàòè. Ïðè âèâ-
÷åíí³ åêîíîì³÷íîãî åôåêòó, çâè÷àéíî, á³ëüøå óâàãè ïðèä³ëÿºòüñÿ ñòóïå-
íþ ïðàöåçäàòíîñò³. Õî÷à âèâ÷åííÿ åêîíîì³÷íîãî åôåêòó â îõîðîí³ çäîðî-
â�ÿ íå ñàìîö³ëü, ïðîòå âîíî âàæëèâå, îñê³ëüêè ñïðèÿº äîö³ëüí³øîìó
âèêîðèñòàííþ íàÿâíèõ ðåñóðñ³â.

Îêðåìèìè äîñë³äæåííÿìè äîâåäåíî, ùî ñï³ââ³äíîøåííÿ âèòðà÷å-
íèõ êîøò³â ³ îäåðæàíîãî åêîíîì³÷íîãî åôåêòó ïðè îðãàí³çàö³¿ â³äïîâ³ä-
íèõ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ó ãðóï³ ñåðöåâî-ñóäèííèõ õâî-
ðîá áåç âðàõóâàííÿ âèòðàò íà íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ ñêëàäàº 1:12, à ó
ãðóï³ çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü � 1:19. Åêîíîì³÷íà åôåêòèâí³ñòü ë³êâ³äàö³¿
â Óêðà¿í³ ïîë³îì³ºë³òó âèðàæàºòüñÿ ñï³ââ³äíîøåííÿì âèòðàò ³ âèãîä ÿê
1:63 [329, 330�333]. Ç³ñòàâëÿþ÷è âèòðà÷åí³ êîøòè íà ïðîô³ëàêòè÷í³ çà-
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õîäè â ðàìêàõ ïðîãðàìè �Çàõèñò ãåíîôîíäó íàñåëåííÿ Óêðà¿íè� òà êîø-
òè, âèòðà÷åí³ íà óòðèìàííÿ õâîðèõ íà ãåíåòè÷íî çóìîâëåí³ õâîðîáè ä³òåé
³ ñîö³àëüíó äîïîìîãó äëÿ íèõ, ìîæíà çàçíà÷èòè, ùî ïðîâåäåííÿ ñêðèí-
³íãîâèõ ïðîãðàì ñåðåä íîâîíàðîäæåíèõ êîøòóº ó 5�10 ðàç³â äåøåâøå,
í³æ äîâ³÷íå óòðèìàííÿ ³íâàë³ä³â [334].

Òàêèì ÷èíîì, íà îñíîâ³ íàâåäåíèõ äàíèõ ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî
àíàë³ç â³ò÷èçíÿíî¿ ³ çàðóá³æíî¿ ë³òåðàòóðè çàñâ³ä÷èâ ïåðñïåêòèâí³ñòü òà
åôåêòèâí³ñòü çàïðîâàäæåííÿ ïðîãðàìíî-ö³ëüîâîãî ìåòîäó ïëàíóâàííÿ
âèäàòê³â íà îõîðîíó çäîðîâ�ÿ, ùî ñïðèÿòèìå áiëüø ðàöiîíàëüíîìó âèêî-
ðèñòàííþ ô³íàíñîâèõ ³ ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íèõ ðåñóðñ³â ãàëóç³, ïîâí³øî-
ìó çàäîâîëåííþ ïîòðåá íàñåëåííÿ â íàäàíí³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.
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ÐÎÇÄ²Ë 2

ÄÅÐÆÀÂÍÀ ÏÎË²ÒÈÊÀ
Ö²ËÜÎÂÈÕ ÏÐÎÃÐÀÌ ÏÎÊÐÀÙÀÍÍß

ÇÄÎÐÎÂ�ß ÍÀÐÎÄÓ ÓÊÐÀ¯ÍÈ

Íà âèêîíàííÿ âèçíà÷åíèõ çàâäàíü ñòîñîâíî ïîäàëüøîãî íàïðÿìêó
ðîçâèòêó ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ â ñó÷àñíèõ óìîâàõ íåîáõ³äíå ïðî-
âåäåííÿ àíàë³çó áàãàòîð³÷íî¿ äèíàì³êè ñòàíó çäîðîâ�ÿ ïîð³âíÿíî ç ïîä³á-
íèìè êë³ìàòè÷íèìè òà ³íøèìè óìîâàìè æèòòÿ ãðîìàäÿí, à òàêîæ âè-
çíà÷åííÿ íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ ïðîáëåì, ùî íåãàòèâíî âïëèâàþòü íà
çàõâîðþâàí³ñòü ³ ïîøèðåííÿ õâîðîá, ³íâàë³äèçàö³þ òà ñìåðòí³ñòü, âå-
äóòü äî çíèæåííÿ ñåðåäíüî¿ òðèâàëîñò³ ÿê³ñíîãî æèòòÿ ³ çìåíøåííÿ íà-
ñåëåííÿ.

Âèçíà÷èâøè ïðîáëåìè, âêðàé íåîáõ³äíî âèâ÷èòè ïðè÷èíè ¿õ âè-
íèêíåííÿ, à òàêîæ øëÿõè ïîäîëàííÿ, çîêðåìà é çàáåçïå÷åííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè. Òàêå çàâäàííÿ íåìîæëèâî âèêîíàòè áåç àíàë³çó ô³íàíñóâàí-
íÿ, îñê³ëüêè öå ñóïåðå÷èòèìå åêîíîì³÷íîìó çàêîíó ðèíêó �òîâàð�
âàðò³ñòü�, à â ö³ëîìó � ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà: âèðîáíè÷³ ñèëè, ïðî-
äóêòèâí³ òåõíîëîã³¿ = íàö³îíàëüíèé ïðîäóêò, çíà÷íà ÷àñòèíà ÿêîãî â³äíîâ-
ëþº âèðîáíè÷³ ñèëè é ïîêðàùóº ïðîäóêòèâí³ òåõíîëîã³¿.

Îòæå, âèçíà÷åííÿ àêòóàëüíèõ ïðîáëåì çäîðîâ�ÿ ³ ðåàëüíèõ ðåñóðñ³â
¿õ ì³í³ì³çàö³¿ ñòâîðèòü ïåðåäóìîâè ïîêðàùàííÿ âèðîáíèõ ñèë, ùî âèñ-
òóïàº îñíîâîþ ñòâîðåííÿ íàö³îíàëüíîãî ïðîäóêòó, à çíà÷èòü, áåçïåêè
äåðæàâíîñò³.

Íàïðÿìêè äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè òà âèçíà÷åííÿ ïð³îðèòåò³â îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ ìàþòü áàçóâàòèñÿ íàñàìïåðåä íà àíàë³ç³ ñòàíó çäîðîâ�ÿ íàñå-
ëåííÿ Óêðà¿íè òà àäåêâàòíîñò³ ³ñíóþ÷î¿ ñèñòåìè íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè â ñó÷àñíèõ óìîâàõ ðîçâèòêó.

Ïåðåõ³ä äî ðèíêîâèõ â³äíîñèí ñòâîðèâ óìîâè ³ ïðîáëåìè ïåðåõ³ä-
íîãî ïåð³îäó, ÿê³ íåãàòèâíî âïëèíóëè íà îõîðîíó çäîðîâ�ÿ, çîêðåìà:

� äåñòðóêòèâí³ ïðîöåñè â åêîíîì³ö³, íåàäåêâàòíî¿ ðèíêó, ³ çíè-
æåííÿ íàö³îíàëüíîãî ïðèáóòêó;

� çíèæåííÿ ð³âíÿ é ïîã³ðøåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ á³ëüøîñò³ íàñåëåííÿ;
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� íåäîñòàòíº ô³íàíñóâàííÿ ãàëóç³, îñê³ëüêè ïèòîìà ÷àñòêà âèäàòê³â
íà îõîðîíó çäîðîâ�ÿ â îáñÿç³ çâåäåíîãî áþäæåòó çà çàãàëüíèì ôîíäîì
íåäîñòàòíÿ òà íåñòàá³ëüíà ³ ó 2006 ð. ñòàíîâèòü 12,5% (2003 ð. � 14,4%;
2004 ð. � 12,8 %; 2005 ð. � 11,3 %), à âèäàòêè íà îõîðîíó çäîðîâ�ÿ ³ç
çàãàëüíîãî ôîíäó áþäæåòó íà æèòåëÿ îáìåæåí³, õî÷à ó 2006 ðîö³ ñòàíî-
âèëè 356,8 ãðí., ùî íà 95,8 ãðí. á³ëüøå ïðîòè çàòâåðäæåíîãî áþäæåòó
2005 ð. òà íà 160 ãðí. á³ëüøå ïîð³âíÿíî ç 2004 ðîêîì (2000 ð. � 89,3 ãðí.,
2001 ð. � 112,2 ãðí., 2002 ð. � 134 ãðí., 2003 ð. � 169,5 ãðí., àëå ó 1985-
1990 ðîêàõ � ó ìåæàõ 150 óì.îä.;

� íåçàäîâ³ëüíà åêîëîã³÷íà ñèòóàö³ÿ (çàáðóäíåííÿ çåìë³, ïîâ³òðÿ,
âîäè òà äîäàòêîâå ðàä³àö³éíå çàáðóäíåííÿ âíàñë³äîê àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ).

Ö³ òà ³íø³ ôàêòîðè âèçíà÷èëè ñêëàäíó äåìîãðàô³÷íó ñèòóàö³þ îñ-
òàíí³õ ðîê³â ó ìàñøòàáàõ äåðæàâè, ïåðø çà âñå � çìåíøåííÿ ÷èñåëüíîñò³
íàñåëåííÿ (�âèìèðàþ÷à íàö³ÿ�) ùîð³÷íî íà 350�400 òèñ. ÷îëîâ³ê, ïîã³ðøåí-
íÿ ñòàíó çäîðîâ�ÿ, ñêîðî÷åííÿ òðèâàëîñò³ ÿê³ñíîãî æèòòÿ.

Õî÷à íèçüêèé, ³ íàâ³òü â³ä�ºìíèé ïðèð³ñò íàñåëåííÿ íå º ÷èìîñü
íàäçâè÷àéíèì ó ªâðîï³ ê³íöÿ ÕÕ ñòîë³òòÿ (çìåíøåííÿ ÷èñåëüíîñò³ íàñå-
ëåííÿ â³äáóâàºòüñÿ â Í³ìå÷÷èí³, ²òàë³¿, Áîëãàð³¿, ×åõ³¿, Ðîñ³¿, Á³ëîðóñ³,
ó êðà¿íàõ Áàëò³¿ òà ³íøèõ). Îäíàê ñòîñîâíî Óêðà¿íè çàíåïîêîºííÿ âè-
êëèêàº, ÿê ï³äêðåñëþþòü äåìîãðàôè ñïåöèô³÷íèì òåðì³íîì, �ãàëîïóþ-
÷à äåïîïóëÿö³ÿ ³ ¿¿ î÷³êóâàíà òðàºêòîð³ÿ çà ìåæàìè ÕÕ ñòîë³òòÿ�. Òàêèì
÷èíîì, äåïîïóëÿö³ÿ ³ íàäàë³ ñòàº âèçíà÷àëüíîþ äåòåðì³íàíòîþ äåìî-
ãðàô³÷íîãî ðîçâèòêó Óêðà¿íè, òîáòî òðóäîâèõ ðåñóðñ³â.

²ñíóþ÷ó ñèòóàö³þ ìîæíà ïîÿñíèòè òðüîìà îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè:
� ïîã³ðøåííÿì ñîö³àëüíîãî ñòàíó á³ëüøîñò³ íàñåëåííÿ;
� âêðàé íåäîñòàòí³ì ô³íàíñóâàííÿì ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ;
� â³äñóòí³ñòþ äåðæàâíî¿ ñèñòåìè ñòèìóëþâàííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó

æèòòÿ, ñàìèìè ðîá³òíèêàìè ³ ðîáîòîäàâöÿìè òà äåðæàâîþ.
Íàéá³ëüø ³ñòîòíèì âèÿâîì íåáëàãîïîëó÷÷ÿ ó ñôåð³ ïðèðîäíîãî ðóõó

íàñåëåííÿ º âèñîêèé ð³âåíü ³ íåñïðèÿòëèâà òåíäåíö³ÿ çàãàëüíî¿ ñìåðò-
íîñò³, ÿêà ó 2005 ðîö³ ñòàíîâèëà 16,6 íà 1000 ÷îë. íàñåëåííÿ, ùî çíà÷íî
âèùå ïîêàçíèêà 1990 ðîêó (12,1).

Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ðîê³â ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ ó ÷îëîâ³ê³â çìåí-
øèëàñü ìàéæå íà 4 ðîêè, ó æ³íîê � á³ëüøå í³æ íà 2, à â³äñòàâàííÿ çà
öèì ïîêàçíèêîì â³ä êðà¿í Çàõ³äíî¿ ªâðîïè íà ñüîãîäí³ â ö³ëîìó ñòàíî-
âèòü ìàéæå 10 ðîê³â. Ó ÷îëîâ³ê³â öÿ ð³çíèöÿ äîñÿãàº 11, ó æ³íîê� 7
ðîê³â.

Ùîðîêó çðîñòàº ÷èñåëüí³ñòü íàñåëåííÿ ïåíñ³éíîãî â³êó, çà ðàõóíîê
÷îãî ïðàöåçäàòíà ÷àñòèíà ãðîìàäÿí â³ä÷óâàº íà ñîá³ âñå á³ëüøå ñîö³àëü-
íå íàâàíòàæåííÿ: íà êîæíó òèñÿ÷ó ïðàöþþ÷èõ � 412 íåïðàöåçäàòíèõ ³
356 ä³òåé, òîáòî ìàéæå 800 íåïðàöþþ÷èõ, à âðàõîâóþ÷è áåçðîá³òòÿ�
1:1.
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Ñó÷àñí³ ð³âí³ íàðîäæóâàíîñò³ � íàéíèæ÷³ çà âåñü ïåð³îä ï³ñëÿâîºííî¿
³ñòîð³¿: ÿêùî â 1990 ð. âîíà ñòàíîâèëà 12,7 íà 1000 ÷îë. íàñåëåííÿ, òî ó
2005 ð. � 9,0, òîáòî ñêîðîòèëàñÿ â 1,4 ðàçà. Íèæ÷ó, í³æ â Óêðà¿í³,
íàðîäæóâàí³ñòü ñåðåä êðà¿í ªâðîïè ìàþòü ²òàë³ÿ, ²ñïàí³ÿ, Ëàòâ³ÿ ³ Åñ-
òîí³ÿ. Ó 2�2,5 ðàçà âèùèé â Óêðà¿í³ ³ ïîêàçíèê çàãàëüíî¿ ñìåðòíîñò³
ïðàöåçäàòíîãî íàñåëåííÿ.

Î÷³êóâàíà òðèâàë³ñòü æèòòÿ ïðè íàðîäæåíí³, ÿê ãëîáàëüíèé ïîêàç-
íèê îö³íêè çäîðîâ�ÿ, ó ªâðîï³ ñòàíîâèòü â 75 ðîê³â, â Óêðà¿í³ äîð³âíþº
âñüîãî 67. Ð³âåíü ñìåðòíîñò³ íåìîâëÿò íå ïîâèíåí ïåðåâèùóâàòè 10,0 íà
1000 îñ³á, íàðîäæåíèõ æèâèìè, à ôàêòè÷íî ñêëàâ 11,9.

Çàãàëüíèé îáñÿã âèäàòê³â ³ç äåðæàâíîãî áþäæåòó íà îõîðîíó çäîðî-
â�ÿ (ÎÇ) ó 2000 ð. ñòàíîâèâ 4,3 ìëðä. ãðí., ó 2001 � 5,4 ìëðä. ãðí., ó 2002
� 6,5 ìëðä. ãðí., 2003 � 8,0 ìëðä. ãðí., 2004 � 9,4 ìëðä. ãðí.

Îáñÿãè âèäàòê³â íà îõîðîíó çäîðîâ�ÿ ó ïðîåêò³ áþäæåòó íà 2006 ð³ê
çá³ëüøåí³ íà 4,4 ìëðä. ãðí. (35,7%) â³ä âèäàòê³â, ïåðåäáà÷åíèõ ó Çàêîí³
Óêðà¿íè �Ïðî äåðæàâíèé áþäæåò Óêðà¿íè íà 2005 ð³ê�, ³ íà 7,4 ìëðä.
ãðí. (73,2%) ïîð³âíÿíî ç 2004 ðîêîì. Çîêðåìà:

� äåðæàâíèé áþäæåò çá³ëüøåíî íà 698 ìëí. ãðí., ³ òåïåð â³í ñòàíî-
âèòü 3,5 ìëðä. ãðí. (2005 ð³ê � 2,8 ìëðä. ãðí.; 2004 ð. � 2,8 ìëðä. ãðí.);

� ì³ñöåâ³ áþäæåòè çá³ëüøåíî íà 3,7 ìëðä. ãðí., àáî íà 39,6% â³ä
ïëàíîâèõ ïîêàçíèê³â 2005 ðîêó, ³ òåïåð âîíè ñòàíîâëÿòü 13,4 ìëðä. ãðí.
(2005 ð. � 9,6 ìëðä. ãðí.; 2004 ð. � 6,7 ìëðä. ãðí.; 2003 ð. � 6 ìëðä. ãðí.).

Ïðîâåäåíèé àíàë³ç çàñâ³ä÷óº, ùî, õî÷ ô³íàíñóâàííÿ îõîðîíè çäî-
ðîâ�ÿ ç äåðæàâíîãî áþäæåòó çðîñòàº, ïðîòå ùå íå äîñÿãíóòî ì³í³ìàëüíîãî
ð³âíÿ ô³íàíñóâàííÿ ÷è íàâ³òü ð³âíÿ �âèæèâàííÿ� ìåäè÷íî¿ ãàëóç³, áî, çà
ïðîñòèìè ðîçðàõóíêàìè, äëÿ çàáåçïå÷åííÿ íåîáõ³äíî¿ äîïîìîãè ó â³äïî-
â³äíîñò³ äî ñòàíäàðò³â íåîáõ³äíà ñóìà â ìåæàõ 100 ó. î. íà îñîáó, ùî
ñòàíîâèòü ëèøå 25% â³ä ïîòðåáè ãàëóç³ â ö³ëîìó.

Ñë³ä òàêîæ íàãîëîñèòè, ùî áëèçüêî 60% âèä³ëåíèõ êîøò³â íà ÎÇ
ïðèïàäàëî íà çàðîá³òíó ïëàòó. Â òîé æå ÷àñ, çà îö³íêàìè ÂÎÎÇ, ÿêùî ¿¿
ïèòîìà ÷àñòêà ó ñòðóêòóð³ âèòðàò íà îõîðîíó çäîðîâ�ÿ ïåðåâèùóº 30%,
òî öå ñâ³ä÷èòü ïðî â³äñóòí³ñòü ïðîöåñó â³äòâîðåííÿ ãàëóç³, òîáòî ïðî ¿¿
çàíåïàä. Ï³äòâåðäæåííÿì âèñòóïàº ³ íåçíà÷íà ê³ëüê³ñòü îá�ºêò³â îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ, óâåäåíèõ ó êîðèñòóâàííÿ çà îñòàíí³ ðîêè, ¿õ íåçàäîâ³ëüíå
îñíàùåííÿ.

Êð³ì òîãî, çà îö³íêàìè ñïåö³àë³ñò³â, á³ëüø³ñòü ìåäè÷íèõ çàêëàä³â
ïîòðåáóþòü ðåìîíòó òà ïåðåîáëàäíàííÿ, àëå êîøòè íà öå � ì³í³ìàëüí³.

Ðàçîì ç òèì, íå äèâëÿ÷èñü íà ïðîâåäåííÿ ö³ëîãî êîìïëåêñó çàõî-
ä³â, ÿê³ äåêëàðóâàëèñÿ ÿê ïðîöåñ ðåôîðìóâàííÿ, ñèñòåìà ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè â Óêðà¿í³ çà ðîêè íåçàëåæíîñò³ íå çàçíàëà ³ñòîòíèõ îðãà-
í³çàö³éíèõ çì³í ³ ëèøå ïðèëàøòîâàíà äî ðåàëüíîãî ô³íàíñóâàííÿ. Ñâî-
ãî ÷àñó ñòâîðåíà ÿê ÷àñòèíà çàãàëüíîãî ïëàíó ïîáóäîâè äåðæàâè ³ ïðè-
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ñòîñîâàíà äî éîãî çàâäàíü, âîíà åôåêòèâíî ä³ÿëà â óìîâàõ, äëÿ ÿêèõ
ñïðîåêòîâàíà.

Çà òàêèõ îáñòàâèí ì³æ íîâèìè óìîâàìè é ³ñíóþ÷îþ ìîäåëëþ ñèñ-
òåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ âèíèêëà íèçêà ïðîòèð³÷:

� íàñàìïåðåä ì³æ ìîæëèâîñòÿìè äåðæàâè òà ³äåîëîã³÷íèìè ôîð-
ìóëàìè ³ çîáîâ�ÿçàííÿìè íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè;

� ì³æ äèôåðåíö³éîâàíèì çàìîâëåííÿì íà ìåäè÷í³ ïîñëóãè é îðãà-
í³çàö³éíèìè ôîðìàìè ñèñòåìè ÎÇ òà ñòàòóñîì ë³êàð³â;

� ì³æ ïîòðåáîþ â ðåñóðñàõ ³ íåîáõ³äí³ñòþ â óìîâàõ îáìåæåíü óïðàâ-
ëÿòè íèìè åôåêòèâíî òà ÿê³ñíî.

Òàêèì ÷èíîì, íàÿâí³ñòü ïðîòèð³÷ äîçâîëÿº ä³éòè âèñíîâêó, ùî ñèñ-
òåìà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ íå ñïðîìîæíà ôóíêö³îíóâàòè ÿê ºäèíå ö³ëå, âîíà
ä³º ëèøå çàâäÿêè çóñèëëÿì ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â, à ó ñêëàäîâèõ ¿¿ ÷à-
ñòèíàõ (åëåìåíòàõ, êîìïîíåíòàõ) â³äáóâàþòüñÿ íåóçãîäæåí³ ì³æ ñîáîþ
ïðîöåñè, óíàñë³äîê ÷îãî ñàìå ³ñíóâàííÿ ãàëóç³ ïåðåáóâàº ï³ä çàãðîçîþ.

Êðèçà â îõîðîí³ çäîðîâ�ÿ çóìîâèëà íèçêó ñïåöèô³÷íèõ ïðîöåñ³â,
çîêðåìà ó ô³íàíñóâàíí³ òà óïðàâë³íí³ ãàëóççþ. Ñóòòºâ³ çì³íè, îñîáëèâî
ó ô³íàíñóâàíí³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, âèçíà÷åí³ â Óêàç³ Ïðåçèäåíòà (6.12.2005
ð.), ÿêèì ïåðåäáà÷åíî çàïðîâàäæåííÿ åêîíîì³÷íèõ ìåõàí³çì³â ó ä³ÿëü-
íîñò³ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ðîçìåæóâàííÿ áþäæåòíèõ àñèãíóâàíü
íà ïåðâèííó, âòîðèííó òà òðåòèííó ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íó äîïî-
ìîãó. Âèð³øóºòüñÿ ïèòàííÿ ïåðåäà÷³ ç áþäæåòó Óêðà¿íè ì³ñöåâèì ö³ëüî-
âèõ ñóáâåíö³é íà âèêîíàííÿ äåðæàâíèõ ïðîãðàì îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.

Ïåðåäáà÷àºòüñÿ çä³éñíèòè êîìïëåêñ çàõîä³â ùîäî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ
çàáåçïå÷åíîñò³ íàñåëåííÿ ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ òà ë³êàðñüêèìè çàñîáà-
ìè, îñîáëèâî â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³, âèä³ëåííÿ ïðèì³ùåíü äëÿ ñ³ëüñüêèõ
ë³êàðñüêèõ àìáóëàòîð³é òà âäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè ïðîô³ëàêòè÷íèõ ìå-
äè÷íèõ îãëÿä³â íàñåëåííÿ. Ó 2006 ð. óðÿä ïðèçíà÷èâ 250 ìëí. ãðí. íà
ïîòðåáè ñ³ëüñüêèõ ë³êàðåíü; öå ó 30 ðàç³â á³ëüøå, í³æ ó 2004 ð.

Îñíîâí³ íàïðÿìêè ðîçâèòêó îõîðîíè çäîðîâ�ÿ:
� çàáåçïå÷åííÿ äîñòóïíîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè äëÿ íàñåëåííÿ;
� óäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè ï³äãîòîâêè ìåäè÷íèõ êàäð³â;
� çàáåçïå÷åííÿ ðîçâèòêó ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³ ¿¿ òåõíîëîã³é;
� óäîñêîíàëåííÿ îðãàí³çàö³éíèõ ôîðì ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.
Ïîñòàâëåíî ìàêñèìàëüíî êîíêðåòèçîâàíå çàâäàííÿ: ïðè æîðñòêèõ

ðåñóðñíèõ îáìåæåííÿõ ñòâîðèòè ÿê³ñíî íîâó ñèñòåìó, ñïðîìîæíó çà-
áåçïå÷èòè äîñòóïíó ³ ÿê³ñíó ìåäè÷íó äîïîìîãó äëÿ âñ³õ ãðîìàäÿí.

Îòæå, íåîáõ³äíî ÷³òêî âèçíà÷èòè êîíêðåòí³ ðåàëüí³ ä³¿, îñê³ëüêè
ïðèíöèï �óñå â³äðàçó ³ áåç í³÷îãî� ó öüîìó ðàç³ íå ä³ºâèé; ñêëàäîâ³ ÷àñ-
òèíè íåîáõ³äíèõ çàõîä³â òà ¿õ âçàºìîçâ�ÿçîê; ñïåöèô³êó â³äîáðàæåííÿ
çì³í â îäí³é ÷àñòèí³ íà ³íø³é çà óìîâè çáåðåæåííÿ íå ëèøå çâ�ÿçêó ì³æ
íèìè, à i ¿õ ñò³éêîñò³.
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Ò³ëüêè çà òàêîãî êîìïëåêñíîãî ï³äõîäó ìîæëèâèé êåðîâàíèé âïëèâ
íà îá�ºêò ³ç ïåðåäáà÷óâàíèì, âèçíà÷åíèì äëÿ äîñÿæíîñò³ áàæàíèì ðå-
çóëüòàòîì, àäåêâàòíèì äî ³ñíóþ÷èõ óìîâ, ùî âèìàãàº îñîáëèâî¿ òåõíî-
ëîã³¿ óïðàâë³ííÿ, ÿêà á òåæ áàçóâàëàñÿ íà ñèñòåìíîìó ï³äõîä³.

Öå îñîáëèâî ñòîñóºòüñÿ ñòðàòåã³¿ â ãàëóç³ îðãàí³çàö³éíèõ ôîðì ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè, àëå ïðè öüîìó íåîáõ³äíî ÷³òêî çðîçóì³òè é âèçíà÷èòè:

� ùî âèñòóïàº âëàñíå îá�ºêòîì ðåîðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè;
� äå ñàìå, ó ÷îìó ³ ÿê³ ñàìå ïåðåòâîðåííÿ íåîáõ³äíî çä³éñíèòè;
� ðîçðîáèòè ìîäåë³ ïðîãðàìè é ìîäåë³ ïåðåòâîðåíü;
� ñòâîðèòè ïðîôåñ³éíèé öåíòð óïðàâë³ííÿ ðåîðãàí³çàö³ºþ.
Îñíîâíà âèìîãà � öå êåðîâàí³ñòü ïåðåòâîðåíü, à ïðîöåñ ìàº çä³é-

ñíþâàòèñÿ â ðåæèì³ ïîåòàïíîãî âïðîâàäæåííÿ ðîçðîáëåíèõ ìîäåëåé.
Òàêèì ÷èíîì, ñòðàòåã³ÿ ðåîðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â ñèñòåì³

îõîðîíè çäîðîâ�ÿ � öå ö³ëåñïðÿìîâàíå é êåðîâàíå ïåðåòâîðåííÿ ñèñ-
òåìíîãî õàðàêòåðó, ÿêå çä³éñíþºòüñÿ ç ìåòîþ:

à) ñòâîðåííÿ îïòèìàëüíî¿, ñàìîáóòíüî¿ ìîäåë³ ïåðåòâîðåíü, ÿêà á
â³äïîâ³äàëà ö³ëÿì äåðæàâè é óìîâàì ñóñï³ëüñòâà;

á) ì³í³ì³çàö³¿ ñîö³àëüíèõ ³ åêîíîì³÷íèõ âèòðàò ó ïðîöåñ³ ïåðåòâîðåíü.
Òàêà ñòðàòåã³ÿ â³äïîâ³äàº êàíîíàì ñó÷àñíî¿ óïðàâë³íñüêî¿ êóëüòóðè.
Âèçíà÷èâøè îá�ºêò ðåîðãàí³çàö³¿, ìàºìî ç�ÿñóâàòè, â³ä ÿêîãî ³ñòî-

ðè÷íîãî òèïó ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ìè áóäåìî â³äøòîâõóâàòèñÿ i ÿêèé òèï
ìîæåìî é ïîâèíí³ áóäóâàòè, ÿê òîãî âèìàãàþòü ñó÷àñí³ óìîâè.

Æîäíå óïðàâë³ííÿ ñèòóàö³ºþ íåìîæëèâå áåç ïîïåðåäíüîãî îñòàòî÷-
íîãî âèçíà÷åííÿ íàïðÿìêó ïåðåòâîðåíü, òîáòî ìåòè. Äëÿ öüîãî ñë³ä ÷³òêî
ñôîðìóâàòè îáðàç áàæàíîãî ìàéáóòíüîãî i ç�ÿñóâàòè, ùî ìè õîò³ëè á
îòðèìàòè â ðåçóëüòàò³, òîáòî âèçíà÷èòèñÿ êîíöåïòóàëüíî. Àëå áà÷èòè
ìåòó � ùå íå îçíà÷àº äîñÿãòè ¿¿, íåîáõ³äíî ÷³òêî âèçíà÷èòè åòàïè ïðî-
öåñó.

Òåîðåòè÷í³ çàñàäè ðåôîðìè i ñâ³òîâèé äîñâ³ä ñâ³ä÷àòü, ùî ìàéáóòíº
ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè � öå ¿¿ áàãàòîóêëàäí³ñòü, ùî âæå
çàêëàäåíî ó ñò. 49 Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè.

Ïåðåä äåðæàâíèì óïðàâë³ííÿì ñèñòåìîþ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ñüîãîäí³
ïîñòàëà ïðîáëåìà íåîáõ³äíîñò³ ïîêðàùåííÿ çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè
òà ðåôîðìóâàííÿ ãàëóç³ â³äïîâ³äíî äî âèìîã ÷àñó.

 Ñèñòåìíèé àíàë³ç â³ò÷èçíÿíèõ òà çàðóá³æíèõ ë³òåðàòóðíèõ äæå-
ðåë, àâòîðè ÿêèõ äîñë³äæóþòü ïðîáëåìè äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ, äàº
ïðàâî ñòâåðäæóâàòè, ùî ìåòîäîëîã³÷íà îñíîâà äîñë³äæåííÿ ìîäåë³ âïðî-
âàäæåííÿ â Óêðà¿í³ Äåðæàâíèõ ïðîãðàì ïîêðàùåííÿ çäîðîâ�ÿ íàðîäó
âêëþ÷àº:

� ðîçðîáêó ñïåö³àëüíî¿ ïðîãðàìè äîñë³äæåííÿ;
� îá´ðóíòóâàííÿ â³äïîâ³äíîãî êàòåãîð³éíî-ïîíÿòòºâîãî àïàðàòó;
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� ñèñòåìàòèçàö³þ çíàíü ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ïðî ñòàí çäîðîâ�ÿ
ãðîìàäÿí Óêðà¿íè, ð³âåíü òà ÿê³ñòü ¿õíüîãî ìåäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ;

� âñòàíîâëåííÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ çâ�ÿçê³â ì³æ ñêëàäî-
âèìè çàãàëüíîíàö³îíàëüíèõ ìåäè÷íèõ ðåñóðñ³â ³ ðîçðîáêîþ íà ö³é îñíîâ³
òà âïðîâàäæåííÿì ìîäåë³ Äåðæàâíèõ ïðîãðàì íà ïîêðàùåííÿ çäîðîâ�ÿ
íàðîäó ç ìåòîþ ðåàë³çàö³¿ äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè â ãàëóç³ îõîðîíè çäîðî-
â�ÿ, îñíîâíèìè êàòåãîð³ÿìè îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ÿêî¿ ó ñâ³òîâ³é ïðàê-
òèö³ ââàæàþòüñÿ: ñòàí çäîðîâ�ÿ ãðîìàäÿí ó ñóñï³ëüñòâ³, ñòóï³íü çàõèñòó
íàñåëåííÿ äåðæàâè â³ä ô³íàíñîâîãî ðèçèêó íà âèïàäîê çàõâîðþâàííÿ,
çàäîâîëåííÿ ïîòðåá êîæíî¿ îêðåìî¿ ëþäèíè òà ñóñï³ëüñòâà çàãàëîì ó
ìåäè÷í³é äîïîìîç³.

Äîñë³äæåííÿ íà îñíîâ³ àíàë³çó ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë äèíàì³êè ñòà-
íó çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè âïðîäîâæ îñòàíí³õ ï�ÿòíàäöÿòè ðîê³â òà
åôåêòèâíîñò³ âïðîâàäæåííÿ ö³ëüîâèõ Äåðæàâíèõ ïðîãðàì ñòàëî ï³äñòà-
âîþ äëÿ õàðàêòåðèñòèêè åôåêòèâíîñò³ äåðæàâíîãî àäðåñíîãî âïëèâó íà
ïîêðàùåííÿ çäîðîâ�ÿ óêðà¿íñüêî¿ íàö³¿ ÿê òàêîãî, ùî íå â³äïîâ³äàº ñó-
÷àñíèì óìîâàì òà ïîòðåáóº óäîñêîíàëåííÿ, îñê³ëüêè âèêëèêàº ðÿä ñó-
ïåðå÷íîñòåé (ðèñ. 2.1):

� ñóïåðå÷í³ñòü ì³æ ³ñíóþ÷èì ð³âíåì çäîðîâ�ÿ óêðà¿íñüêîãî íàðîäó
é íåîáõ³äíèì îáñÿãîì ³íâåñòèö³é äëÿ çàáåçïå÷åííÿ éîãî ïîêðàùåííÿ äî
ð³âíÿ ºâðîïåéñüêèõ òà ñâ³òîâèõ ñòàíäàðò³â;

� ñóïåðå÷í³ñòü ì³æ íåîáõ³äí³ñòþ þðèäè÷íîãî îôîðìëåííÿ äåðæàâ-
íîãî ðåãóëþâàííÿ ðîçâèòêó îáîâ�ÿçêîâîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî ñòðà-
õóâàííÿ â Óêðà¿í³ é â³äñóòí³ñòþ íàëåæíî¿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâî¿ áàçè äëÿ
éîãî çàïðîâàäæåííÿ;

� ñóïåðå÷í³ñòü ì³æ îðãàí³çàö³ºþ äèñïàíñåðíîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà
ñòàíîì çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ òà íåîáõ³äí³ñòþ ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ
çðîñòàþ÷î¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ ãðîìàäÿí Óêðà¿íè ó çâ�ÿçêó ç íåñïðîìîæí-
³ñòþ îñòàíí³õ îòðèìóâàòè ÿê³ñíó òà ñó÷àñíó, ç øèðîêèì âèêîðèñòàííÿì
íîâ³òí³õ òåõíîëîã³é, ìåäè÷íó äîïîìîãó â ïðèâàòíèõ êë³í³êàõ;

� ñóïåðå÷í³ñòü ì³æ çðîñòàííÿì ðîë³ ì³æíàðîäíîãî ñï³âðîá³òíèöòâà
Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè, òà â³äñóòí³ñòþ êîìïëåêñíèõ
íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ç âèâ÷åííÿ çàðóá³æíîãî äîñâ³äó ùîäî âïðîâàäæåí-
íÿ òà åôåêòèâíî¿ ðåàë³çàö³¿ ö³ëüîâèõ äåðæàâíèõ ïðîãðàì ç ìåòîþ ïî-
êðàùåííÿ çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ ïðîâ³äíèõ êðà¿í ñâ³òó;

� ñóïåðå÷í³ñòü ì³æ ³ñíóþ÷îþ ñèñòåìîþ ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ
öèâ³ëüíîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè òà ñèñòåìîþ ìåäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ îñî-
áîâîãî ñêëàäó â³äîìñòâ Âîºííî¿ îðãàí³çàö³¿ ³ íåîáõ³äí³ñòþ çàïðîâàäæåííÿ
îäíàêîâèõ ñòàíäàðò³â ùîäî íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â óìîâàõ ºäèíî-
ãî ìåäè÷íîãî ïðîñòîðó Óêðà¿íè.

Íàâåäåí³ ñóïåðå÷íîñò³ äàþòü ìîæëèâ³ñòü âèçíà÷èòè ïðîáëåìó, ùî º
êîìïëåêñíîþ ³ ñêëàäàºòüñÿ ³ç ñóêóïíîñò³ ïðîáëåì: íàóêîâîãî îá´ðóíòó-



4
0  суперечність між існу-

ючим рівнем здоров�я 
українського народу і 
необхідним обсягом ін-
вестицій для забезпе-
чення його покращення 
до рівня європейських 
та світових стандартів;  

суперечність між зростанням ролі 
міжнародного співробітництва Мі-
ністерства охорони здоров�я Ук-
раїни та відсутністю комплексних 
наукових досліджень з вивчення 
зарубіжного досвіду щодо впро-
вадження та ефективної реалізації 
цільових державних програм з 
метою покращення здоров�я насе-
лення провідних країн світу;  

суперечність між необхід-
ністю юридичного оформ-
лення державного регулю-
вання розвитку обов�язко-
вого державного медич-
ного страхування в Україні 
й відсутністю належної 
нормативно-правової бази 
для його запровадження;  

суперечність між існуючою систе-
мою медичного обслуговування 
цивільного населення України та 
системою медичного забезпечення 
особового складу відомств Воєн-
ної організації і необхідністю за-
провадження однакових стандар-
тів щодо надання медичної до-
помоги в умовах єдиного медич-
ного простору України.  

суперечність між організацією диспан-
серного спостереження за станом здо-
ров�я населення та необхідністю ме-
дичного обслуговування зростаючої кіль-
кості хворих громадян України у зв�язку з 
неспроможністю останніх отримувати 
якісну та сучасну, з широким викорис-
танням новітніх технологій, медичну 
допомогу в приватних клініках; 

СУПЕРЕЧНОСТІ У ЗДІЙСНЕННІ 
ДЕРЖАВНОГО УПРАВЛІННЯ  

Ð è ñ .  2 . 1 . Ñóïåðå÷íîñò³ ó çä³éñíåíí³ äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ ñèñòåìîþ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè.
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âàííÿ, ô³íàíñîâîãî çàáåçïå÷åííÿ, ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ
òà íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî çàáåçïå÷åííÿ. Òàêèì ÷èíîì, îðãàí³çàö³éíà íîð-
ìàòèâíà ñîö³àë³ñòè÷íà ñèñòåìà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ â Óêðà¿í³ ìàº çì³íè-
òèñü çì³øàíîþ áàãàòîóêëàäíîþ, îñíîâó ÿêî¿ ìàº ñêëàäàòè ïðèòàìàííà
ðèíêó êîíòðàêòíà ìîäåëü, ùî ¿¿ ôîðìóâàííÿ ³ ñë³ä ïîêëàñòè â îñíîâó
ðåîðãàí³çàö³¿.

Ó êîíòðàêòíó ìîäåëü çàêëàäàºòüñÿ ïðèíöèïîâî íîâèé òèï ñóñï³ëü-
íèõ â³äíîñèí ó ñôåð³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. ¯¿ ñóá�ºêòàìè ñòàþòü çàìîâíèê
³ âèêîíàâåöü, ³ íàéïåðøèé çàìîâíèê � öå äåðæàâà.

Äåðæàâíå çàìîâëåííÿ ìåäè÷í³é ñôåð³ ìàº âêëþ÷àòè:
� ãàðàíòîâàíèé äåðæàâîþ ð³âåíü áåçîïëàòíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè

(çàáåçïå÷óºòüñÿ äåðæàâíèì çàìîâëåííÿì, ÿêå óðÿä Óêðà¿íè ïåðåäàº íà
îáëàñíèé ð³âåíü, à éîãî ðåàë³çàö³þ àäì³í³ñòðàö³¿);

� íàö³îíàëüí³ ìåäè÷í³ ïðîãðàìè, ïðèçíà÷åí³ äëÿ åêñòðàîðäèíàðíèõ
âèïàäê³â (ìàñîâ³ çàõâîðþâàííÿ, åêîëîã³÷í³ ëèõà, êàòàñòðîôè òîùî), ðå-
àë³çàö³ÿ ÿêèõ ïåðåäáà÷àº ô³íàíñóâàííÿ îêðåìîþ ñòàòòåþ;

� ö³ëüîâ³ äåðæàâí³ ïðîãðàìè, ñïðÿìîâàí³ íà âèð³øåííÿ çàâäàíü
ìåäè÷íî¿ íàóêè ³ îñâ³òè (ç �îíêîëîã³¿�, �ä³àáåò�, �ïðîô³ëàêòèêè ÀÃ� òîùî).

Ñêëàäîâ³ ïðîöåñó ðåîðãàí³çàö³¿, ùî ï³äëÿãàþòü âèð³øåííþ:
� ãàðàíòîâàíå äåðæàâîþ ô³íàíñóâàííÿ âèòðàò äî çàìîâëåííÿ ïîñëóã;
� áàãàòîóêëàäí³ñòü ô³íàíñóâàííÿ äæåðåë, ôîðìóâàííÿ àäðåñíèõ

ô³íàíñîâèõ ïîòîê³â ³ç çàáåçïå÷åííÿì äåðæàâíîãî êîíòðîëþ ¿õ âèòðàò.
Ðåîðãàí³çàö³ÿ ìàº ïåðåäáà÷àòè:
� ð³çíîìàí³òí³ ôîðìè, â³ä óí³ô³êàö³¿ ñõåì ë³êóâàííÿ äî áàãàòîìà-

í³òíîñò³ îðãàí³çàö³éíèõ ôîðì ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çà ïðèíöèïîì: â³ä ïðî-
ñòîòè é ìàñîâîñò³ äî óí³êàëüíîñò³ é ³íäèâ³äóàëüíîñò³;

� ôóíêö³îíàëüíèé ðîçïîä³ë ð³âí³â îðãàí³çàö³¿ ë³êóâàëüíîãî ïðîöåñó.
Ìåäè÷í³ çàêëàäè ð³çíîãî ð³âíÿ ìóñÿòü ìàòè â³äïîâ³äí³ îáëàäíàííÿ,

êâàë³ô³êàö³þ ïåðñîíàëó, ³íòåíñèâí³ñòü äîïîìîãè. Áàãàòîð³âíåâà îðãàí³-
çàö³ÿ ë³êóâàëüíîãî ïðîöåñó îçíà÷àº íàÿâí³ñòü íå ò³ëüêè â³äïîâ³äíî¿
ë³êàðñüêî¿ êâàë³ô³êàö³¿, à é ð³çíèõ çàìîâíèê³â, äæåðåë ô³íàíñóâàííÿ,
òàðèô³â íà ìåäè÷í³ ïîñëóãè, ö³íó êîíòðàêò³â ³ óïðàâë³ííÿ.

Â ñó÷àñíèõ óìîâàõ íåîáõ³äíèì ñë³ä âèçíàòè ïåðåõ³ä â³ä ñàí³òàðíîãî
ïðîñâ³òíèöòâà äî åêîíîì³÷íîãî ôîðìóâàííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ.

Óïðîâàäæåííÿ êîíòðàêòíèõ â³äíîñèí ó ñôåð³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
îçíà÷àº, ùî çàìîâíèê (äåðæàâà, ðîáîòîäàâåöü, ãðîìàäÿíèí) áóäå â³äïî-
â³äàëüíî ñòàâèòèñü äî ñòðàòåã³¿ çáåðåæåííÿ âëàñíîãî çäîðîâ�ÿ ³ çäîðîâ�ÿ
òèõ, çà êîãî íåñå â³äïîâ³äàëüí³ñòü, òîáòî äîêëàäàòèìå â³äïîâ³äíèõ çó-
ñèëü, ùîá éîãî ïðàö³âíèêè áóëè çäîðîâèìè.

Áåçóìîâíî, îðãàí³çàö³éí³ ïåðåòâîðåííÿ ñèñòåìè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
ïîòðåáóþòü íàö³îíàëüíîãî öåíòðó óïðàâë³ííÿ � ÌÎÇ Óêðà¿íè.
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Ìåäè÷í³ òåõíîëîã³¿ àíàë³çó åêîíîì³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàëüíèõ ³
ä³àãíîñòè÷íèõ ïðîãðàì ðîçãëÿäàþòüñÿ êð³çü ïðèçìó ðåíòàáåëüíîñò³
êë³í³÷íèõ ïðîöåäóð. Êë³í³öèñòè çàçíà÷àþòü, ùî, õî÷à ç ìåäè÷íîãî ïî-
ãëÿäó 20�30 % óñ³õ ïîñëóã º íååôåêòèâíèìè, äîñÿãíåííÿ â îáëàñò³ ¿õ
åêîíîì³÷íî¿ îö³íêè äîçâîëèëè çðîáèòè ïåðø³ êðîêè ó âèçíà÷åíí³ òîãî,
ÿê³ ñàìå ïîñëóãè ñë³ä îáìåæèòè, à ÿê³ � ðîçâèâàòè äàë³ â óìîâàõ ñòðà-
õîâî¿ ìåäèöèíè.

Åêîíîì³÷íèé àíàë³ç åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íèõ ïðî-
ãðàì º äîñèòü ïðîáëåìíèì ³ ñêëàäíèì çàâäàííÿì. Òðóäíîù³ éîãî âèð³-
øåííÿ âèçíà÷àþòüñÿ ð³çíèìè ï³äõîäàìè äî óòî÷íåííÿ êðèòåð³¿â åôåê-
òèâíîñò³ òîãî ÷è ³íøîãî âòðó÷àííÿ. Òàêèìè êðèòåð³ÿìè ìîæóòü áóòè
çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ, ïîêðàùàííÿ ¿¿ ÿêîñò³, åêîíîì³ÿ ãðîøåé,
à òàêîæ îòðèìàííÿ ïðÿìîãî åêîíîì³÷íîãî ïðèáóòêó. Ó çâ�ÿçêó ç öèì
ðîçðîáëåíî îêðåì³ ìåäè÷í³ òåõíîëîã³¿ åêîíîì³÷íîãî àíàë³çó åôåêòèâ-
íîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ. Äî íèõ íàëåæàòü: àíàë³ç ì³í³ì³çàö³¿ âàðòîñò³
(cost minimization analysis),  âàðò³ñíèé àíàë³ç åôåêòèâíîñò³ (cost
effectiveness analysis),  âàðò³ñíî-óòèë³òàðíèé àíàë³ç (cost utility analysis),
à òàêîæ âàðò³ñíèé àíàë³ç ïðèáóòêó (cost benefit analysis). Àíàë³ç
ì³í³ì³çàö³¿ âàðòîñò³ ïåðåäáà÷àº òàêèé ï³äõ³ä äî îö³íêè åôåêòèâíîñò³
àëüòåðíàòèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ é ä³àãíîñòèêè, çà ÿêîãî åêîíîì³÷íî
åôåêòèâí³øèì âèçíàºòüñÿ òîé ìåòîä, ùî äîçâîëÿº çáåðåãòè á³ëüøå ãðî-
øåé. Ïðèêëàäîì òàêîãî àíàë³çó ñëóãóº îö³íêà åêîíîì³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³
êîðîíàðîàíã³îãðàô³¿ ó õâîðèõ ³ç áîëåì çà ãðóäèíîþ, ÿêèé íå ÷³òêî âïè-
ñóþòüñÿ â êàðòèíó ñòåíîêàðä³¿. Âèêëþ÷åííÿ çíà÷óùîãî êîðîíàðíîãî
àòåðîñêëåðîçó â òàêèõ õâîðèõ äàº çìîãó çíèçèòè âèòðàòè çà ðàõóíîê
â³äìîâè â³ä íåîá´ðóíòîâàíîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ íà $35,15 ó
ì³ñÿöü. Òàêèì ÷èíîì, ïðîòÿãîì 3-õ ðîê³â âàðò³ñòü ïðîöåäóðè êîðîíà-
ðîàíã³îãðàô³¿ ïîâí³ñòþ â³äøêîäîâóºòüñÿ. Çàñòîñóâàííÿ òåñòó ïðîãðàìî-
âàíî¿ ñòèìóëÿö³¿ øëóíî÷ê³â ó õâîðèõ ³ç âèñîêèì ðèçèêîì ðàïòîâî¿ ñìåðò³
ï³ñëÿ ³íôàðêòó ì³îêàðäà (çà äàíèìè íå³íâàçèâíèõ òåñò³â) äîçâîëÿº çìåí-
øèòè âèòðàòè ïðèáëèçíî íà 10 %.

Ïðè ïðîâåäåíí³ âàðò³ñíîãî àíàë³çó åôåêòèâíîñò³ ìåäè÷íîãî âòðó-
÷àííÿ åêîíîì³÷íó åôåêòèâí³ñòü ðîçóì³þòü ÿê îòðèìàííÿ äîäàòêîâèõ
ïåðåâàã çà ðàõóíîê äîäàòêîâèõ âèòðàò. Çã³äíî ç öèì, îäíå âòðó÷àííÿ
áóäå åêîíîì³÷íî åôåêòèâí³øèì ïîð³âíÿíî ç ³íøèì, ÿêùî: à) âîíî ïîòðå-
áóº ìåíøèõ ãðîøîâèõ âèòðàò, àëå çàëèøàºòüñÿ òàêèì æå åôåêòèâíèì;
á) º á³ëüø åôåêòèâíèì, ïðè öüîìó âèïðàâäîâóþòüñÿ äîäàòêîâ³ âèòðàòè;
â) ìåíø åôåêòèâíèì ³ äîðîãèì, ïðè öüîìó äîäàòêîâ³ ïåðåâàãè êîíêóðó-
þ÷îãî âòðó÷àííÿ íå âèïðàâäîâóþòü äîäàòêîâèõ âèòðàò.

Ùå îäíèì ìåòîäîì åêîíîì³÷íî¿ îö³íêè ìåäè÷íèõ âòðó÷àíü âèñòóïàº
âàðò³ñíèé àíàë³ç ïðèáóòêó. ²ñòîðè÷íî öåé ìåòîä áóâ ïåðøèì ìåòîäîì
îö³íêè åêîíîì³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ â ìåäèöèí³ é çàñòîñîâóâàâñÿ â 1950-
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1960 ðîêàõ. Äî òîãî æ îö³íêà åêîíîì³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ ïðîâîäèòüñÿ ò³ëüêè
ó ãðîøîâèõ îäèíèöÿõ âàðòîñò³. Öÿ îö³íêà äîçâîëÿº âèçíà÷èòè, ÷è äàº
ãðîøîâèé ïðèáóòîê âêëàäàííÿ êîøò³â â êîíêðåòíó ìåäè÷íó ïðîãðàìó.
Äî öüîãî ÷àñó çàñòîñóâàííÿ òàêîãî ìåòîäó äëÿ åêîíîì³÷íîãî àíàë³çó ìå-
äè÷íèõ âòðó÷àíü ïðîäîâæóº çàëèøàòèñÿ îáìåæåíèì.

Â Óêðà¿í³ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íà ïðîáëåìà àíàë³çó åôåêòèâíîñò³ ë³êó-
âàëüíèõ ³ ä³àãíîñòè÷íèõ âòðó÷àíü ó õâîðèõ íàáóâàº íîâîãî çì³ñòó â óìî-
âàõ óâåäåííÿ ñòðàõîâî¿ ³ ïëàòíî¿ ìåäèöèíè.

Ïîðÿä ç îñîáëèâîñòÿìè àíàë³çó åêîíîì³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ êë³í³÷íèõ
ïîñëóã íåîáõ³äíî ðîçãëÿíóòè ïèòàííÿ ïðî ð³âí³ ï³äâèùåííÿ âèòðàò íà
îõîðîíó çäîðîâ�ÿ. Ö³ íàïðÿìêè äîñë³äæåíü, ïîâ�ÿçàí³ ç åôåêòèâí³ñòþ
àëüòåðíàòèâíèõ ³íâåñòèö³é ³ ñîö³àëüíî¿ êîðèñíîñò³ âèòðàò, óÿâëÿþòüñÿ
ùå á³ëüø àêòóàëüíèìè íà òë³ çì³í ñóêóïíèõ ïàðàìåòð³â óíàñë³äîê
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ïîìåðëèõ, çàãàëüíîãî ïîñòàð³ííÿ íàö³¿ ³ çì³í ó ìàê-
ðîåêîíîì³ö³ íàøî¿ äåðæàâè. Óâåäåííÿ îáîâ�ÿçêîâîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷-
íîãî ñòðàõóâàííÿ âèìàãàº ôîðìóâàííÿ ïðàâîâî¿ áàçè, ÿêà ìàº áóòè ïðè-
âåäåíà ó â³äïîâ³äí³ñòü äî ì³æíàðîäíîãî ïðàâà, äî íîâèõ óìîâ, îñíîâ
çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿íè ïðî îõîðîíó çäîðîâ�ÿ, ïðèéíÿòèõ ó 1992 ðîö³,
÷åòâåðòà ÷àñòèíà (23 %) ñòàòåé ÿêèõ ñüîãîäí³ ï³äëÿãàº çàì³í³ é äîïîâíåí-
íþ. Íàãàëüíèì ñüîãîäí³ çàëèøàºòüñÿ ³ þðèäè÷íå âèçíàííÿ ïðèâàòíî¿
ìåäè÷íî¿ ïðàêòèêè, ¿¿ ïðàâ ³ íàéãîëîâí³øå � âèçíà÷åííÿ äåðæàâíèõ
îáîâ�ÿçêè ùîäî íå¿.

Öå ñâîºþ ÷åðãîþ âèìàãàº äîîïðàöþâàííÿ çàêîíîäàâ÷èõ íîðìàòèâ-
íèõ àêò³â:

1. Çàêîí Óêðà¿íè �Ïðî ìåäè÷íå ñòðàõóâàííÿ òà ñîö³àëüíèé çàõèñò
çäîðîâ�ÿ ãðîìàäÿí� (çàîõî÷åííÿ ïðè çáåðåæåíí³ òà â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà
âòðàòó).

2. Çàêîí Óêðà¿íè �Ïðî îáîâ�ÿçêîâå ìåäèêî-ãåíåòè÷íå îáñòåæåííÿ òà
ñòâîðåííÿ Íàö³îíàëüíîãî ìåäèêî-ãåíåòè÷íîãî ðåºñòðó�.

3. �Ïðî Íàö³îíàëüíó ïðîãðàìó ïîêðàùàííÿ çäîðîâ�ÿ ãðîìàäÿí
Óêðà¿íè�.

Çàãàëîì æå áàãàòî ìåäè÷íèõ ïðàâîâèõ àêò³â Óêðà¿íè íå â³äïîâ³äà-
þòü ì³æíàðîäíèì âèìîãàì. Öå çóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü ³íòåãðàö³¿ íàö³î-
íàëüíîãî çàêîíîäàâñòâà òà íàáëèæåííÿ éîãî äî ñòàíäàðò³â ªâðîïè, à
òàêîæ âèçíà÷àº íàïðÿìêè íîðìîòâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ðèíêîâ³ â³äíîñèíè ïåðåäáà÷àþòü âèêîíàííÿ äåðæàâîþ ðåãóëþâàëü-
íî¿ ôóíêö³¿ ñòîñîâíî îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, çîêðåìà â íàïðÿìêó:

� çàáåçïå÷åííÿ êîíòðîëþ ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ;
� óïðîâàäæåííÿ çàãàëüíîäåðæàâíèõ ñòàíäàðò³â ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é;
� óäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè ë³öåíçóâàííÿ òà àêðåäèòàö³¿ çàêëàä³â,

ñåðòèô³êàö³¿ òà àòåñòàö³¿ ë³êàð³â ó â³äïîâ³äíîñò³ äî ì³æíàðîäíîãî ð³âíÿ;
� ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ ðîçâèòêó ï³äïðèºìíèöòâà òà ñïðàâåäëèâî¿

êîíêóðåíö³¿ ñåðåä çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ð³çíèõ ôîðì âëàñíîñò³.
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Òàêèì ÷èíîì, íåîáõ³äíå ö³ëåñïðÿìîâàíå çà îñíîâíèìè ðîçä³ëàìè
âäîñêîíàëåííÿ çàêîíîäàâ÷î¿ áàçè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ:

� çàáåçïå÷åííÿ íàðîäæåííÿ ãåíåòè÷íî çäîðîâîãî ïîêîë³ííÿ òà íà-
ëàãîäæåííÿ ìåõàí³çìó åêîíîì³÷íî¿ çàö³êàâëåíîñò³ ãðîìàäÿí ó çá³ëüøåíí³
ê³ëüêîñò³ íàñåëåííÿ;

� ãàðàíòîâàíó îõîðîíó ³ çáåðåæåííÿ çäîðîâ�ÿ ³ç ïåðåäáà÷åííÿì óñå-
á³÷íî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà íàíåñåíó éîìó øêîäó;

� ïåðåäáà÷åííÿ êîìïåíñàö³¿ ðîáîòîäàâöÿìè ó øê³äëèâèõ óìîâàõ ïðàö³;
� çàïðîâàäæåííÿ îáîâ�ÿçêîâîãî ìåäè÷íîãî ñòðàõóâàííÿ ãðîìàäÿí ³ç

ïåðñîí³ô³êîâàíèì ðàõóíêîì çáåðåæåííÿ êîøò³â, òîáòî åêîíîì³÷íó ïðîô-
³ëàêòèêó çáåðåæåííÿ é ïîêðàùàííÿ çäîðîâ�ÿ;

� íàäàííÿ ãàðàíòîâàíî¿ ìåäè÷íî¿ íåâ³äêëàäíî¿ íàëåæíî¿ äîïîìîãè
ÿê ì³í³ìóìó, ùî çàáåçïå÷óºòüñÿ ãðîìàäÿíàì äåðæàâîþ.

Ïð³îðèòåòí³ çàâäàííÿ, âèð³øåííÿ ÿêèõ ïîêëàäàºòüñÿ íà Ì³í³ñòåð-
ñòâî îõîðîíè çäîðîâ�ÿ çã³äíî ç Óêàçîì Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè â³ä 6.12.2005 ð.
¹ 1694/2005 �Ïðî íåâ³äêëàäí³ çàõîäè ùîäî ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îõî-
ðîíè çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ�, òàê³:

� çàõîäè, ñïðÿìîâàí³ íà ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ÿêîñò³ òà äîñòóïíîñò³
ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ íàñåëåííÿ;

� óïðîâàäæåííÿ îá´ðóíòîâàíèõ äåðæàâíèõ ãàðàíò³é íàäàííÿ íàñå-
ëåííþ áåçîïëàòíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè;

� åôåêòèâíà ³ ïðîçîðà ìîäåëü ô³íàíñóâàííÿ ãàëóç³, îð³ºíòîâàíà íà
ðåàëüí³ ïîòðåáè ïàö³ºíò³â;

� ðîçðîáêà òà ââåäåííÿ â ä³ÿëüí³ñòü çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ñòàí-
äàðò³â ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè;

� ðàö³îíàë³çàö³ÿ âèêîðèñòàííÿ ðåñóðñ³â ó ö³é ñôåð³;
� óäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè óïðàâë³ííÿ ãàëóççþ, îïòèì³çàö³¿ ìåðåæ³

äåðæàâíèõ, êîìóíàëüíèõ ³ â³äîì÷èõ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ;
� ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ï³äãîòîâêè ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â òà îïëàòè ¿õ

ïðàö³;
� ñïðîùåííÿ äîçâ³ëüíî¿ ñèñòåìè â ãàëóç³;
� îíîâëåííÿ ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íî¿ áàçè çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.
Îòæå, âèêîíàííÿ îá´ðóíòîâàíèõ çàõîä³â äàñòü ìîæëèâ³ñòü äîñÿãòè

ÿêíàéâèùî¿ åôåêòèâíîñò³ â ðîçðîáö³ ³ âïðîâàäæåíí³ Äåðæàâíèõ ö³ëüî-
âèõ ïðîãðàì íà çáåðåæåííÿ òà ïîêðàùàííÿ ñòàíó çäîðîâ�ÿ ³ ïðîäîâæåí-
íÿ ñåðåäíüî¿ òðèâàëîñò³ ÿê³ñíîãî æèòòÿ ãðîìàäÿí Óêðà¿íè ïðèáëèçíî íà
10 %.
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ÐÎÇÄ²Ë 3

ÄÅÌÎÃÐÀÔ²×ÍÀ ÑÈÒÓÀÖ²ß
ÒÀ ÏÐÎÁËÅÌÈ ÑÈÑÒÅÌÈ

ÎÕÎÐÎÍÈ ÇÄÎÐÎÂ�ß ÓÊÐÀ¯ÍÈ

Äåìîãðàô³÷íà ñèòóàö³ÿ â äåðæàâ³ çíà÷íîþ ì³ðîþ çóìîâëåíà ñòàíîì
åêîíîì³êè ³ ñòàíîâèòü ñîáîþ â³äîáðàæåííÿ ìåäèêî-ñîö³àëüíèõ óìîâ æèòòÿ
íàñåëåííÿ, ÿê³ ñâîºþ ÷åðãîþ ñâ³ä÷àòü ïðî ñòàí åêîíîì³êè, îõîðîíè çäî-
ðîâ�ÿ, îñâ³òè, êóëüòóðè òà ³íøèõ ôàêòîð³â. Íàñåëåííÿ êðà¿íè âèñòóïàº
ñêëàäîâîþ äåðæàâîòâîðåííÿ, çàïîðóêîþ áåçïåêè, îñíîâîþ ñóñï³ëüíîãî
ðîçâèòêó çàãàëîì.

Â Óêðà¿í³, çà äàíèìè ÌÎÇ, äåìîãðàô³÷íà ñèòóàö³ÿ ùîðîêó ïî-
ã³ðøóºòüñÿ, â³äáóâàºòüñÿ äåïîïóëÿö³ÿ, ÿê íàñë³äîê � ê³ëüê³ñíå çìåí-
øåííÿ âèðîáíè÷î¿ ñèëè. Çà îñòàíí³ äåñÿòü ðîê³â íàðîäæóâàí³ñòü çàëè-
øèëàñü íà ð³âí³ 1995 ðîêó (9,0 íà 1000 ÷îë. íàñåëåííÿ), à ñìåðòí³ñòü
çðîñëà íà 12,2%, óíàñë³äîê ÷îãî ÷èñåëüí³ñòü íàñåëåííÿ ñêîðîòèëàñü ïðàê-
òè÷íî íà 7,8%. Ïðîâåäåíå íàìè ìàòåìàòè÷íå ïðîãíîçóâàííÿ öèõ ïîêàç-
íèê³â ñâ³ä÷èòü ïðî çàãðîçó òàêî¿ æ íåñïðèÿòëèâî¿ òåíäåíö³¿ ³ â íàñòóïí³
ðîêè, ùî ïðèçâåäå äî ñêîðî÷åííÿ ðîáî÷èõ ðåñóðñ³â ó äåðæàâ³. Åêîíîì³-
÷íà ñêðóòà, â ÿê³é ïåðåáóâàº íå ëèøå Óêðà¿íà, à é ³íø³ êðà¿íè êîëèø-
íüîãî ÑÐÑÐ, ¿õ âàæê³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ óìîâè íå äàþòü ï³äñòàâ
äëÿ îïòèì³çìó. Ó íàâåäåíîìó ñïåö³àë³ñòàìè ÎÎÍ ïðîãíîç³ íà 50 ðîê³â ó
êðà¿íàõ êîëèøíüîãî ñîö³àë³ñòè÷íîãî òàáîðó ïåðåäáà÷àºòüñÿ çìåíøåííÿ
ê³ëüêîñò³ íàñåëåííÿ íà òðåòèíó. Äàí³, îòðèìàí³ íàìè ùîäî Óêðà¿íè, ïðè
ïðîãíîçóâàíí³ íà íàñòóïí³ 20 ðîê³â ï³äòâåðäæóþòü äîâãîòðèâàëèé ïðî-
ãíîç ÎÎÍ.

Äåìîãðàô³÷í³ ïîêàçíèêè â Óêðà¿í³ â ðîçðàõóíêó íà 1000 ÷îë. íàñå-
ëåííÿ çà ïåð³îä ³ç 1975 ïî 2005 ðîêè â îáëàñòÿõ ïîêàçóþòü, ùî òåíäåí-
ö³ÿ äî çíèæåííÿ íàðîäæóâàíîñò³, çðîñòàííÿ ñìåðòíîñò³ òà çìåíøåííÿ
ïðèðîäíîãî ïðèðîñòó ñïîñòåð³ãàëàñÿ ïðîòÿãîì óñüîãî äîñë³äæóâàíîãî ÷àñó
(òàáë. 3.1).

Ñõ³äíèé ðåã³îí º íàéìåíø äåìîãðàô³÷íî áëàãîïîëó÷íèì. Ïðè íàé-
íèæ÷³é íàðîäæóâàíîñò³ é íàéâèù³é ñìåðòíîñò³ â Äîíåöüê³é, Ëóãàíñüê³é,
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Ïîëòàâñüê³é, Ñóìñüê³é, Õàðê³âñüê³é ³ ×åðí³ã³âñüê³é îáëàñòÿõ ïðèðîäíèé
ïðèð³ñò íàñåëåííÿ â íèõ â³ä�ºìíèé ³ íàéâèùèé ó äåðæàâ³.

Òàáëèöÿ 3.1

Ï ð è ð î ä í è é  ð ó õ  í à ñ å ë å í í ÿ  â  ð å ã ³ î í à õ  Ó ê ð à ¿ í è
ó  1 9 9 5 ,  2 0 0 5  ð î ê à õ  ( í à  1 0 0 0  í à ñ å ë å í í ÿ )

Народжуваність Смертність Природний 
приріст 

Найменування 
регіонів, областей 

1995 2005 1995 2005 1995 2005 
АР Крим 8,5 9,0 13,9 15,7 -5,4 - 6,7 
Вінницька 10,6 8,9 16,4 18,1 - 5,8 - 9,2 
Волинська 12,8 12,2 13,2 15,4 - 0,4 - 3,2 
Дніпропетровська 8,7 8,7 15,4 17,7 -6,7 - 9,0 
Донецька 7,5 7,7 16,5 18,0 - 9,0 - 10,3 
Житомирська 10,9 9,6 15,3 18,6 - 4,4 - 9,0 
Закарпатська 13,3 12,6 11,4 13,2 1,9 - 0,6 
Запорізька 8,5 8,5 14,7 16,5 - 6,2 - 8,0 
Івано-Франківська 12,7 10,8 11,7 13,5 1,0 - 2,7 
Київська 9,6 9,3 15,8 18,3 - 6,2 - 9,0 
Кіровоградська 9,6 8,3 17,1 18,8 - 7,2 - 10,5 
Луганська 7,9 7,4 16,4 18,3 - 8,5 - 10,9 
Львівська 11,4 10,1 12,0 13,7 - 0,6 - 3,6 
Миколаївська 10,3 8,9 14,8 16,6 - 4,5 - 7,7 
Одеська 9,5 9,9 15,1 16,6 - 5,6 - 6,7 
Полтавська 9,1 7,7 16,7 18,9 - 7,6 - 11,2 
Рівненська 13,8 12,5 12,3 14,2 1,5 - 1,7 
Сумська 8,9 7,2 16,6 19,3 - 7,7 - 12,1 
Тернопільська 12,1 9,9 13,3 15,1 - 1,2 - 5,2 
Харківська 8,0 7,9 16,1 16,5 - 8,1 - 8,6 
Херсонська 10,8 9,0 14,6 16,2 - 3,8 - 7,2 
Хмельницька 10,9 9,0 15,0 17,4 - 4,1 - 8,4 
Черкаська 9,5 7,7 16,2 18,6 - 6,7 - 10,9 
Чернівецька 12,2 10,9 12,4 14,1 - 0,2 - 3,2 
Чернігівська 8,2 7,5 18,1 21,6 - 9,9 - 14,1 
м. Київ 10,9 9,8 15,0 11,2 - 4,1 - 1,4 
м. Севастополь  9,6  15,4  - 5,8 
Україна 9,0 9,0 14,8 16,6 - 5,8 - 7,6 

Òàêèì ÷èíîì, ïðîñòåæóºòüñÿ ÷³òêà òåíäåíö³ÿ ïîã³ðøåííÿ äåìî-
ãðàô³÷íî¿ ñèòóàö³¿ ³ç Çàõîäó íà Ñõ³ä, ³ç ìåíø ïðîìèñëîâèõ äî á³ëüø
åêîëîã³÷íî çàáðóäíåíèõ ðåã³îí³â, ³ îñîáëèâî â ïåð³îä ñêëàäíîãî åêîíîì³-
÷íîãî ñòàíîâèùà â Óêðà¿í³, ùî çàñâ³ä÷óº âïëèâ íà ñèòóàö³þ êîìïëåêñó
íåãàòèâíèõ ìåäèêî-ñîö³àëüíèõ ôàêòîð³â.

Çà äàíèìè ªâðîïåéñüêîãî ðåã³îíàëüíîãî Áþðî ÂÎÎÇ, ó äåðæàâàõ,
ïîä³áíèõ äî Óêðà¿íè çà ãåîãðàô³÷íèì ðîçòàøóâàííÿì, òåðèòîð³ºþ, íà-
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ñåëåííÿì (Âåëèêà Áðèòàí³ÿ, Í³ìå÷÷èíà, Ôðàíö³ÿ), à òàêîæ íàáëèæå-
íèõ ó íåäàëåêîìó ³ñòîðè÷íîìó ìèíóëîìó çà ñóñï³ëüíèì óñòðîºì (Áîëãà-
ð³ÿ, Ïîëüùà, Óãîðùèíà, Ðîñ³ÿ) òà íàâ³òü ³ â ìåíøèõ, ðîçòàøîâàíèõ â
ã³ðøèõ êë³ìàòè÷íèõ óìîâàõ (Øâåö³ÿ, Ô³íëÿíä³ÿ), ³ñíóþòü çíà÷í³ äåìîã-
ðàô³÷í³ â³äì³ííîñò³ â³ä Óêðà¿íè, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç,
íàâåäåíèé â òàáë. 3.2, 3.3, 3.4.

Òàáëèöÿ 3.2

Ä è í à ì ³ ê à  í à ð î ä æ ó â à í î ñ ò ³  â  Ó ê ð à ¿ í ³  ò à  ê ð à ¿ í à õ  ª â ð î ï è

Народжуваність (%) Країна 
1975 р. 1980 р. 1985 р. 1990 р. 1995 р. 1999 р. 2000 р. 2003 р. 

Україна 14,82 14,88 14,98 12,73 9,61 7,84 7,82 8,58 
Польща 18,83 19,56 18,28 14,37 11,22 10,20 9,79 9,25 
Велика 
Британія 

12,47 13,46 13,26 13,91 12,61 12,10 11,53 11,27 

Німеччина - - - 11,41 9,37 9,38 9,33 8,77 
Франція 14,14 14,90 13,93 13,44 12,55 12,30 13,16 12,76 
Фінляндія 13,95 13,19 12,81 13,18 12,35 11,15 10,96 10,86 

Смертність (%0) Країна 
1975 р. 1980 р. 1985 р. 1990 р. 1995 р. 2000 р.  2005 р. 

Україна 10,00 11,40 12,13 12,19 15,46 15,39 16,6 
Польща 8,69 9,84 10,25 10,19 10,01 9,52 9,56 
Велика 
Британія 

11,84 11,82 11,85 11,18 11,01 10,60 10,28 

Німеччина - - - 11,61 10,83 10,31 10,35 
Франція 10,64 10,19 10,01 9,27 9,14 9,10 9,18 
Фінляндія 9,31 9,31 9,86 10,04 9,66 9,58 9,50 

Òàáëèöÿ 3.3

Ä è í à ì ³ ê à  ñ ì å ð ò í î ñ ò ³  â  Ó ê ð à ¿ í ³  ò à  ê ð à ¿ í à õ  ª â ð î ï è

Òàáëèöÿ 3.4

Ñ å ð å ä í ÿ  î ÷ ³ ê ó â à í à  ò ð è â à ë ³ ñ ò ü  æ è ò ò ÿ  â  Ó ê ð à ¿ í ³  ò à  ³ í ø è õ  ê ð à ¿ í à õ  ª â ð î ï è

Тривалість життя (років) Країна 1975 р. 1980 р. 1985 р. 1990 р. 1995 р. 2000 р. 2005 р. 
Україна 70,16 69,63 69,94 70,54 66,86 67,70 67,1 
Польща 71,1 70,36 70,64 71,01 72,01 74,00 74,7 
Велика 
Британія 

72,62 73,59 74,65 75,95 76,86 77,50 78,4 

Німеччина - - - 75,54 76,84 78,20 78,7 
Франція 73,48 74,91 75,99 77,62 78,71 79,30 79,4 
Фінляндія 71,93 73,73 74,49 75,13 76,75 77,90 78,72 
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ßê áà÷èìî, ó 70�80 ðîêàõ ïîêàçíèêè íàðîäæóâàíîñò³ é ñìåðòîñò³ â
Óêðà¿í³ íàáëèæàëèñü äî ñåðåäíüîºâðîïåéñüêèõ, à òàêîæ äî Âåëèêî-
áðèòàí³¿, Ôðàíö³¿, Ô³íëÿíä³¿, Øâåö³¿ òà ³íøèõ êðà¿í. Íàòîì³ñòü, ó 90-³
ðîêè â Óêðà¿í³, à òàêîæ ó Áîëãàð³¿, Ïîëüù³, Ðîñ³¿, â³äì³÷àþòüñÿ çíè-
æåííÿ íàðîäæóâàíîñò³, çðîñòàííÿ ñìåðòíîñò³, çìåíøåííÿ ïðèðîäíîãî
ïðèðîñòó íàñåëåííÿ. Äîñë³äíèêàìè öå ïîÿñíþºòüñÿ âïëèâîì ñóñï³ëüíî-
ïîë³òè÷íèõ ³ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ ÷èííèê³â íà äåìîãðàô³þ ñóñï³ëüñòâà.

Ñåðåäíÿ î÷³êóâàíà òðèâàë³ñòü æèòòÿ â Óêðà¿í³ çàëèøàºòüñÿ äåùî
âèùîþ, í³æ ó Ðîñ³¿, àëå ìåíøîþ â³ä êðà¿í Çàõîäó, îñîáëèâî åêîíîì³÷íî
ðîçâèíóòèõ, òàêèõ, ÿê Âåëèêîáðèòàí³ÿ, Í³ìå÷÷èíà, Ôðàíö³ÿ, Øâåö³ÿ
òà ³í. Äî òîãî æ òðèâàë³ñòü æèòòÿ æ³íîê íå çàëåæèòü â³ä çì³í ó ñóñï³ëüñòâ³
é á³ëüø ñòàá³ëüíà í³æ ó ÷îëîâ³ê³â. Ñìåðòí³ñòü ÷îëîâ³ê³â íàñòóïàº ïðàê-
òè÷íî â ïðàöåçäàòíîìó â³ö³, ùî íåãàòèâíî âïëèâàº íà âèðîáíè÷³ ñèëè
åêîíîì³÷íîãî ðîçâèòêó, à îòæå, íà äîáðîáóò íàñåëåííÿ, ðîçâèòîê äåð-
æàâè òà ¿¿ ñòàá³ëüí³ñòü. Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ òà ÷èñåëüí³ñòü íàñå-
ëåííÿ â ðîçð³ç³ ðåã³îí³â Óêðà¿íè ó 1995, 2005 ðð. íàâåäåíà â òàáë. 3.5.

Â³äîìî, ùî âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ îö³íêè äåìîãðàô³÷íî¿ ñèòóàö³¿
ìàº ñòðóêòóðà äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ, ïåíñ³îíåð³â òà ðîáî÷èõ ðåñóðñ³â,
àáî äîðîñëîãî ïðàöåçäàòíîãî íàñåëåííÿ ÷îëîâ³÷î¿ òà æ³íî÷î¿ ñòàò³. Ó çâ�ÿç-
êó ç³ çìåíøåííÿì íàðîäæóâàíîñò³ ÷àñòêà äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ â Óêðà¿í³
â³äïîâ³äíî çìåíøóºòüñÿ é ñòàíîâèòü 21% óñüîãî íàñåëåííÿ (ç íèõ õëîï-
÷èê³â òðîõè á³ëüøå � 23%, ä³â÷àòîê ìåíøå � 19%). Ó ö³ëîìó òåíäåíö³ÿ
äî çíèæåííÿ ïèòîìî¿ ÷àñòêè äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè
êðà¿íàìè ïðèíöèïîâî íåçíà÷íà ³ çíàõîäèòüñÿ íà ð³âí³ ñåðåäíüîºâðîïåéñü-
êèõ ïîêàçíèê³â, ³ íàâ³òü á³ëüøà í³æ ó áàãàòüîõ êðà¿íàõ ªâðîïè, àëå
ìåíøà â³ä Ïîëüù³, Ðîñ³¿. Îñòàíí³ 15 ðîê³â íå ïðèâåëè äî ð³çêîãî çìåí-
øåííÿ äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ, àëå â³ä�ºìíà ïðîãðåñ³ÿ, íà â³äì³íó â³ä Âåëè-
êîáðèòàí³¿, Í³ìå÷÷èíè, âñå-òàêè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ é óòðèìóºòüñÿ â ìå-
æàõ ï�ÿòî¿ ÷àñòèíè âñüîãî íàñåëåííÿ.

Òèì ÷àñîì ÷åðåç ìàëó òðèâàë³ñòü æèòòÿ é âèñîêó ñìåðòí³ñòü ÷àñòêà
ëþäåé ïåíñ³éíîãî â³êó çíà÷íî ìåíøà, õî÷ ³ ïðîñòåæóºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî
çá³ëüøåííÿ. ßêùî ó Âåëèêîáðèòàí³¿, Í³ìå÷÷èí³ êîæíà øîñòà ëþäèíà
ïåíñ³éíîãî â³êó, òî â Óêðà¿í³ íàâ³òü íå êîæíà âîñüìà, ïðè öüîìó ÷îëîâ³-
ê³â âäâ³÷³ ìåíøå, í³æ æ³íîê. Ëèøå â Ðîñ³¿ òà Ïîëüù³ ÷àñòêà íàñåëåííÿ
ïåíñ³éíîãî â³êó ñêëàäàº òðîõè ìåíøå, à òàêà âèðàçíà ð³çíèöÿ ì³æ ÷îëî-
â³êàìè é æ³íêàìè ëèøå â Ðîñ³¿; íàéìåíøà âîíà â Áîëãàð³¿. Â³êîâà ñòðóê-
òóðà íà ê³íåöü 2000 ðîêó ïîêàçàíà íà ðèñ. 3.1.

Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà ïðèïóñòèòè íàÿâí³ñòü â Óêðà¿í³ ñêëàäíèõ óìîâ
òà íåãàòèâíèõ ÷èííèê³â, ùî ïîã³ðøóþòü çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ. Öÿ ìåäèêî-
ñîö³àëüíà ïðîáëåìà ïîòðåáóº ïðåäìåòíîãî êîìïëåêñíîãî âèâ÷åííÿ é âè-
ð³øåííÿ íà äåðæàâíîìó ð³âí³, à ñïðîáà òàêîãî ï³äõîäó áóäå ïðåäñòàâëå-
íà â íàñòóïíèõ ðîçä³ëàõ ðîáîòè.
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², íàðåøò³, íàéâàæëèâ³øèé àñïåêò � öå ÷àñòêà ðîáî÷èõ ðåñóðñ³â,
àáî ïðàöåçäàòíîãî íàñåëåííÿ. ßê ñâ³ä÷èòü àíàë³ç, â Óêðà¿í³ âîíà ïðàê-
òè÷íî íàéìåíøà. Âðàõîâóþ÷è çìåíøåííÿ íàðîäæóâàíîñò³, ñåðåäíüî¿
òðèâàëîñò³ æèòòÿ, çðîñòàííÿ ñìåðòíîñò³, à òàêîæ âèñîêèé ð³âåíü ³íâàë-
³äíîñò³ ó ïðàöåçäàòíîìó â³ö³, ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ê³ëüê³ñíà òåí-
äåíö³ÿ âèðîáíè÷èõ ñèë ó íàø³é äåðæàâ³ íåãàòèâíà. Ïîòðåáóº çíà÷íî¿
óâàãè ï³äõ³ä äî àíàë³çó äåìîãðàô³÷íî¿ ñèòóàö³¿ ó ì³ñòàõ ³ ñåëàõ (òàáë. 3.6),
îñê³ëüêè ïðèðîäíèé ïðèð³ñò ñåðåä ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ ïðàêòè÷íî âäâ³÷³
ìåíøå ì³ñüêîãî.

Чисельність населення Тривалість життя Регіони, області 
1995 2005 1995 2005 

АР Крим 2177222 1985495 65,8 66,8 
Вінницька 1864205 1713052 67,8 67,7 
Волинська 1072453 1042049 68,3 67,3 
Дніпропетровська 3840614 3472867 66,3 65,6 
Донецька 5177897 4659018 65,7 65,7 
Житомирська 1472779 1346031 67,6 65,4 
Закарпатська 1281446 1245653 67,5 67,5 
Запорізька 2070024 1876391 66,9 67,3 
Івано-Франківська 1456779 1390890 69,7 69,4 
Київська 1890163 1773143 67,1 65,8 
Кіровоградська 1213471 1077504 66,4 66,0 
Луганська 2782786 2435716 66,1 66,1 
Львівська 2741186 2569671 71,1 69,5 
Миколаївська 1340964 1228807 66,4 65,7 
Одеська 2568139 2404643 65,7 65,4 
Полтавська 1734788 1564645 68,1 67,3 
Рівненська 1188784 1159635 68,4 67,8 
Сумська 1392746 1241743 67,5 66,9 
Тернопільська 1170459 1116322 70,1 69,9 
Харківська 3068072 2832711 66,7 67,9 
Херсонська 1262703 1136751 65,6 65,9 
Хмельницька 1503249 1384875 68,9 68,1 
Черкаська 1500468 1353506 68,2 67,5 
Чернівецька 946365 801426 69,4 69,4 
Чернігівська 1346357 1179179 67,4 65,9 
м. Київ 2608189 2625094 68,3 69,8 
м. Севастополь 407100 376645 66,9 67,6 
Україна 51079408 47100462 67,2 67,1 

Òàáëèöÿ 3.5

× è ñ å ë ü í ³ ñ ò ü  í à ñ å ë å í í ÿ  ð å ã ³ î í ³ â  Ó ê ð à ¿ í è  ò à  ñ å ð å ä í ÿ
ò ð è â à ë ³ ñ ò ü  æ è ò ò ÿ  ó  1 9 9 5 ,  2 0 0 5  ð î ê à õ



50

ßêùî íàðîäæóâàí³ñòü ó ì³ñòàõ íàâ³òü òðîõè çá³ëüøóºòüñÿ íà òë³
ìåíøî¿ òåíäåíö³¿ äî ï³äâèùåííÿ ñìåðòíîñò³, òî â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³
â³äçíà÷àºòüñÿ ñòàá³ëüíå çíèæåííÿ íàðîäæóâàíîñò³ òà ìàéæå â 0,5 âè-
ùèé ð³âåíü ñìåðòíîñò³.

Çàãðîçëèâà ñèòóàö³ÿ äëÿ ñ³ëüñüêèõ ðîáî÷èõ ðåñóðñ³â ñòàíîâèòü âàæ-
ëèâó ïðîáëåìó â ïåð³îä ôîðìóâàííÿ ñ³ëüñüêîãî ãîñïîäàðñòâà.

Â³äîìî, ùî íà äåìîãðàô³÷íó ñèòóàö³þ âïëèâàº áàãàòî ÷èííèê³â, ÿê³
óìîâíî ïîä³ëÿºìî íà ÷îòèðè ãðóïè: ìåäè÷í³, åêîíîì³÷í³, ñîö³àëüí³ òà
åêîëîã³÷í³. Ï³ä ìåäè÷íèìè ðîçóì³ºìî ïðîô³ëàêòèêó, ä³àãíîñòèêó òà ë³êó-
âàííÿ õâîðîá, ùî õàðàêòåðèçóº ñòàí ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Äî åêîíîì³÷íèõ
÷èííèê³â çàðàõîâóºìî ÷àñòêó ÂÂÏ íà äóøó íàñåëåííÿ, âåëè÷èíó çàðîá-
³òíî¿ ïëàòè òà òîâàðîîá³ã (îô³ö³éíà ñòàòèñòèêà öèõ äàíèõ ³ñíóº). Ñîö³àëü-
íèìè ôàêòîðàìè º áåçðîá³òòÿ, ïèòîìà âàãà îñ³á ïåíñ³éíîãî â³êó (çîêðåìà
é ç ïðè÷èíè ³íâàë³äíîñò³). Åêîëîã³÷í³ ôàêòîðè âêëþ÷àþòü ð³âåíü çàáðóä-
íåííÿ ïîâ³òðÿ, îá�ºì ñò³÷íèõ âîä, ê³ëüê³ñòü ì³íåðàëüíèõ äîáðèâ òà ïåñ-
òèöèä³â ó ´ðóíò³, ð³âåíü ðàä³àö³¿ òîùî.

Çà äàíèìè áàãàòüîõ äîñë³äíèê³â, êîæíà òèñÿ÷à äîëàð³â ÑØÀ âíóò-
ð³øíüîãî íàö³îíàëüíîãî ïðîäóêòó êðà¿íè, ùî ïðèïàäàº íà ëþäèíó, äîäàº
¿é ï³âðîêó æèòòÿ, à êîæíà îñîáèñòà òèñÿ÷à ïðîòÿãîì ðîêó ïðîäîâæóº
éîãî ùå íà ð³ê. Îòæå, òðèâàë³ñòü æèòòÿ ëþäèíè º ³íòåãðîâàíèì êðè-
òåð³ºì, ÿêèé ìàº ñâîþ âàðò³ñòü â îïòèìàëüíîìó ðåæèì³ âèòðàò.

Áåçóìîâíî, çàòðàòè â 1970-1980 ðîêàõ â Óêðà¿í³ íà îõîðîíó çäîðî-
â�ÿ òà ñåðåäíÿ çàðîá³òíà ïëàòà áëèçüêî $200 ÑØÀ íå ìîãëè çàáåçïå÷ó-
âàòè íàëåæíèõ ïîòðåá çáåðåæåííÿ é ïîêðàùåííÿ çäîðîâ�ÿ, àëå âîíè
çíà÷íî ïåðåâàæàëè ïîêàçíèêè ñüîãîäåííÿ (òàáë. 3.7, 3.8), à çäîáóòêè ñè-
ñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ òîãî ïåð³îäó ñë³ä âèçíàòè äîñèòü çíà÷íèìè.

Ó 2000 ðîö³ â Óêðà¿í³ âèòðàòè íà îõîðîíó çäîðîâ�ÿ â ðîçðàõóíêó íà
îäíîãî æèòåëÿ ñòàíîâèëè áëèçüêî $19 íà ð³ê. Äëÿ ïîð³âíÿííÿ, ó ÑØÀ �

Ðèñ. 3.1. Ñòðóêòóðà íàñåëåííÿ Óêðà¿íè íà ê³íåöü 2000 ðîêó.

23,40%

19,50%

57,10%

Працездатненаселення 
28,2 млн. чол.

Діти до 16 років
9,6 млн. чол.

Пенсіонери
11,5 млн. чол.
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Òàáëèöÿ 3.6

Ï ð è ð î ä í è é  ð ó õ  ì ³ ñ ü ê î ã î  ò à  ñ ³ ë ü ñ ü ê î ã î  í à ñ å ë å í í ÿ  ( % 0 )

Показник Роки Всього Місто Село 
Народжуваність 1990 

1991 
1992 
1993 
1994 
1995 
1996 
1997 
1998 
1999 
2000 
2003 
2005 

12.7 
12.1 
11.4 
10.7 
10.0 
9.0 
9.1 
8.7 
8.3 
7.8 
7.8 
8.5 
9,0 

12.7 
11.9 
11.0 
10.1 
9.3 
8.8 
8.4 
8.0 
7.6 
7.1 
7.1 
8.3 
- 

12.7 
12.6 
12.5 
12.0 
11.6 
11.1 
10.7 
10.3 
9.9 
9.4 
9.3 
9.1 
- 

Смертність 1990 
1991 
1992 
1993 
1994 
1995 
1996 
1997 
1998 
1999 
2000 
2003 
2005 

12.1 
12.9 
13.4 
14.2 
14.7 
14.8 
15.2 
14.9 
14.3 
14.8 
15.3 
16.0 
16,6 

10.2 
10.8 
11.4 
12.2 
12.8 
13.7 

- 
- 

12.5 
13.0 
13.6 
14.3 

- 

16.1 
17.2 
17.6 
18.5 
18.8 
19.1 

- 
- 

13.7 
18.7 
19.0 
19.6 

- 
Природній 
приріст 

1990 
1991 
1992 
1993 
1994 
1995 
1996 
1997 
1998 
1999 
2000 
2003 
2005 

0.6 
-0.8 
-2.0 
-3.5 
-4.7 
-5.8 
-6.1 
-6.2 
-6.0 
-7.0 
-7.5 
-7.5 
-7,6 

2.5 
1.1 
-0.4 
-2.1 
-3.5 
-4.5 

- 
- 

-4.9 
-5.9 
-6.5 
-6.0 

- 

-3.4 
-4.6 
-5.1 
-6.5 
-7.2 
-8.0 

- 
- 

-3.8 
-9.3 
-9.7 
-10.5 

- 

$3750. Çà öèì ïîêàçíèêîì Óêðà¿íà çàéìàº 111 ì³ñöå ñåðåä 191 êðà¿íè
ñâ³òó òà 8 ñåðåä êðà¿í ÑÍÄ (ïðîïóñòèâøè âïåðåä íå ëèøå êðà¿íè Áàëò³¿
³ Á³ëîðóñü, à é Ìîëäîâó).
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Òàáëèöÿ 3.7

Ä å ì î ã ð à ô ³ ÷ í ³  ï î ê à ç í è ê è  ò à  ð ³ â å í ü  ç à á å ç ï å ÷ å í í ÿ  ë ³ ê à ð ÿ ì è  ( â è á ³ ð ê î â î )  ç à  ä à í è ì è  Â Î Î Ç
í à  0 1 .  0 1 .  2 0 0 2  ð .

Тривалість життя (роки) 
Чисельність 
населення 

(тис.) 

Природний 
приріст, 

% 

Відсоток 
населення 
віком від 60 
років 

Відсоток 
населення 
працездат-
ного віку 

усе населення чоловіки жінки 

Кількість 
лікарів 
на 10 тис. 
насел. 

Частка 
лікарів 
ПМСД 

(% 
Країни 

2001 р. 1991-2001 рр. 1991 р. 2001 р. 1.01.2000 р. 1991 р. 2001 р. 2001 р. 2001 р. 2001 р. 2001 р. 
Велико-
британія 59541 0,3 20,8 20,7 49,9 76,2 77,5 75,1 79,9 16,1 38,0 

Італія 57502 0,1 21,5 24,3 41,0 77,2 79,3 76,2 82,2 55,8 18,0 
Німеччина 82006 0,3 20,5 23,7 48,7 75,7 78,2 75,1 81,1 35,8 29,4 
Франція 59452 0,4 19,3 20,5 45,0 77,8 79,3 75,6 82,9 32,8 48,5 
США 285925 1,1 16,6 16,2 - - 77,0 74,3 79,5 - - 
Японія 127334 0,3 18,0 23,8 - - 81,4 77,9 84,7 - - 
Польща 38576 0,1 15,1 16,6 44,4 70,7 74,0 69,9 78,1 22,6 34,8 
Росія 144663 - 0,3 16,2 18,5 47,7 69,0 65,2 58,9 72,3 42,0 5,5 
Бєларусь 10146 - 0,1 16,8 18,8 47,2 70,7 68,5 62,9 74,2 45,8 12,9 
Україна 49111 - 0,6 18,6 20,7 45,8 69,7 67,7 62,2 73,3 30,0 7,5 



5
3

Òàáëèöÿ 3.8

Ô ³ í à í ñ î â î - å ê î í î ì ³ ÷ í ³  ï î ê à ç í è ê è  â  î õ î ð î í ³  ç ä î ð î â � ÿ  ( Î Ç )  ç à  ä à í è ì è  Â Î Î Ç
í à  0 1 .  0 1 .  2 0 0 1  ð .

Загальні 
витрати  
на ОЗ 
в $ США  
на душу 
населення 

Бюджетні 
витрати  
на ОЗ 
в $ США  
на душу 
населення 

Загальні 
витрати  
на ОЗ, 

% від ВВП 

Частка 
державних 
витрат на ОЗ, 
в % від 

бюджетних 

Частка 
державних 
витрат на ОЗ, 
в % від 
загальних 

Частка 
власних 
витрат на 
медичну 

допомогу, % 

Частка витрат 
соціальної 
допомоги від 
бюджетних 

Країни 

1995 2000 1995 2000 1995 2000 1995 2000 1995 2000 1995 2000 1995 2000 
Велико-
британія 1357 1747 1138 1415 7,0 7,3 13,1 14,9 83,9 81,0 16,1 19 11,3 11,2 

Італія  1415 1498 1022 1103 7,4 8,1 10,0 12,7 72,2 73,7 27,8 26,3 0,4 0,1 
Німеччина 3194 2422 2449 1819 10,6 10,6 14,5 17,3 76,7 75,1 23,3 24,9 86,3 91,7 
Франція 2566 2057 1954 1563 9,6 9,5 13,2 13,5 76,1 76,0 23,9 24,0 96,9 96,8 
США 3621 4499 1639 1992 13,3 13,0 16,8 16,7 45,3 44,3 54,7 55,7 32,1 33,7 
Японія 2950 2908 2308 2230 7,0 7,8 15,1 15,4 78,2 76,7 21,8 23,3 84,7 89,1 
Польща 198 246 144 177 6,0 6,0 9,1 10,2 72,9 69,7 27,1 30,3 0 0 
Росія 126 92 103 66 5,5 5,3 11,7 14,5 81,5 72,5 18,5 27,5 28,1 24,5 
Білорусь 58 57 49 47 5,7 5,7 10,9 13,1 84,8 82,8 15,2 17,2 0 0 
Україна 42 26 35 18 5,8 4,1 11,4 7,6 84,0 70,1 16,0 29,9 0 0 
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Çâàæàþ÷è íà äîñâ³ä ³íøèõ êðà¿í, ç ìåòîþ ïîêðàùåííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè äîö³ëüíå ïîñòóïîâå âïðîâàäæåííÿ àëüòåðíàòèâíèõ ôîðì, ñòâî-
ðåííÿ çäîðîâî¿ êîíêóðåíö³¿, ïîñèëåííÿ ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþâàíü øëÿ-
õîì ïåðåäîâñ³ì â³äïîâ³äàëüíîñò³ ãðîìàäÿí çà çáåðåæåííÿ ñâîãî çäîðî-
â�ÿ, òàêîæ ÷åðåç ô³íàíñîâ³ ìåõàí³çìè ñòðàõîâî¿ ìåäèöèíè.

Ðåôîðìóâàííÿ, òîáòî ³ñòîòíà çì³íà ³ñíóþ÷îãî ñòàíîâèùà â óìîâàõ
íåñòàá³ëüíî¿ íàïðóæåíî¿ ñèòóàö³¿ â ñóñï³ëüñòâ³ � öå ñêëàäíèé ³ â³äïîâ-
³äàëüíèé ïðîöåñ, ÿêèé ìóñèòü áóòè çàáåçïå÷åíèé íàëåæíèìè ðåñóðñà-
ìè.

Øëÿõè âïðîâàäæåííÿ ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè íà ñüîãîäí³øí³é äåíü òà-
êîæ ïîòðåáóþòü ñåðéîçíîãî àíàë³çó, áî íàâ³òü 1000 ÷è 4000 ë³êàð³â íà
äàíîìó åòàï³ íå çàáåçïå÷àòü íàäàííÿ ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïî-
ìîãè. Îòæå, ³ñíóþ÷à ñèñòåìà ä³ëüíè÷íî¿ ñëóæáè ùå òðèâàëèé ÷àñ âèêî-
íóâàòèìå ñâîþ ôóíêö³þ, àëå àäàïòîâàíî äî ñó÷àñíîñò³.

Ìåäè÷íå ñòðàõóâàííÿ ìóñèòü ïåðåäîâñ³ì âèñòóïàòè ÿê ïîñèëåííÿ
â³äïîâ³äàëüíîñò³ ãðîìàäÿí çà ñâîº çäîðîâ�ÿ, à âæå ïîò³ì äåðæàâè. Äîö-
³ëüíèì áóëî á óâåäåííÿ ô³íàíñîâî-áàíê³âñüêèõ ðàõóíê³â. Ô³íàíñîâèé ïåð-
ñîíàëüíèé áàíê³âñüêèé ðàõóíîê êîæíîãî ïðàöþþ÷îãî áóäå ñòèìóëîì çáå-
ðåæåííÿ çäîðîâ�ÿ ÷åðåç çáåðåæåííÿ êîøò³â.

Íàéãîëîâí³øå, ùî ïðèíöèïè ³ñíóþ÷î¿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
ïîâí³ñòþ â³äïîâ³äàþòü Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè, à òîìó ïðî ¿õ çì³íè (ðå-
ôîðìóâàííÿ) ñòàâèòè ïèòàííÿ íåäîö³ëüíî. Íåîáõ³äíî ¿õ ìàêñèìàëüíî
àäàïòóâàòè äî ñó÷àñíèõ óìîâ ³ ðîçâèâàòè â ìàéáóòíüîìó.

Òàêèì ÷èíîì, àäàïòàö³ÿ íàïðàöüîâàíî¿ ðîêàìè ìîäåë³ äî ñó÷àñíèõ
óìîâ ³ç óïðîâàäæåííÿì äîäàòêîâèõ ôîðì ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çàëåæíî
â³ä äæåðåë ô³íàíñóâàííÿ, âëàñíîñò³ òà ³íøèõ ñêëàäîâèõ áà÷èòüñÿ íàé-
îïòèìàëüí³øîþ ñèñòåìîþ îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ â äåðæàâ³.

Ñóñï³ëüíî-åêîíîì³÷í³ â³äíîñèíè áóäü-ÿêî¿ êðà¿íè ñòàíîâëÿòü ôóí-
äàìåíò òàêîæ ïðîöåñ³â óïðàâë³ííÿ. Öåíòðàë³çàö³ÿ ¿õ îáîâ�ÿçêîâà ëèøå ó
ñôåðàõ, ùî íàëåæàòü áåçïîñåðåäíüî äî áåçïåêè íàðîäó. Àëå ñòàí çäîðî-
â�ÿ íàñåëåííÿ, éîãî òðèâàë³ñòü æèòòÿ, ð³âåíü ïðàöåçäàòíîñò³ � öå âè-
ðîáíè÷³ ñèëè äåðæàâè, òîáòî îñíîâà ¿¿ äåðæàâíîñò³ òà áåçïåêè.

Îòæå, ñèñòåìà óïðàâë³ííÿ îõîðîíîþ çäîðîâ�ÿ ïîâèííà âêëþ÷àòè êîí-
òðîëüí³ ôóíêö³¿ äåðæàâíîãî îðãàíó âëàäè ïî âèêîíàííþ äåðæàâíîãî çà-
ìîâëåííÿ ñòîñîâíî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ïðîäóêòèâíèõ ñèë.

Äåðæàâà ìóñèòü ìàòè êîíòðîëüíèé ïàêåò àêö³é (ô³íàíñóâàííÿ) ³
íàëåæíó çâ³òí³ñòü ïðî ¿õ ðåíòàáåëüí³ñòü, êðèòåð³ºì ÷îãî âèñòóïàº ñòàí
çäîðîâ�ÿ.

²íø³ ôîðìè é âèäè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ìàþòü ðîçãëÿäàòèñü ÿê äî-
äàòêîâ³ ³íâåñòèö³¿ íà ïîêðàùåííÿ ñòàíó çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ.

Çà äàíèìè åêñïåðò³â Öåíòðó ³ì. Ðàçóìêîâà, â Óêðà¿í³ ÿê³ñòü æèòòÿ
ëþäèíè çíèçèëàñü äî éîãî çíåö³íåííÿ. Ó êðà¿íàõ ñâ³òó ÿê³ñòü æèòòÿ ëþ-
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äèíè âèçíà÷àº ³íäåêñ ëþäñüêîãî ðîçâèòêó (²ËÐ), ÿêèé âðàõîâóº òðè-
âàë³ñòü æèòòÿ, îñâ³òó, ÷àñòêó ÂÂÏ íà äóøó íàñåëåííÿ òîùî. Ïðîãðàìà
ðîçâèòêó ÎÎÍ ó Äîïîâ³ä³ ïðî ðåéòèíã êðà¿í çà ²ËÐ ïîñòàâèëà Óêðà¿íó
íà 74 ì³ñöå ñåðåä 162 êðà¿í ñâ³òó. Ç êîëèøí³õ ñîö³àë³ñòè÷íèõ êðà¿í Óê-
ðà¿íà â³äñòàëà, ïðèì³ðîì, â³ä Á³ëîðóñ³ íà 21 ïîçèö³þ, â³ä Ðîñ³¿ � íà 19,
Ïîëüù³ � íà 36, Ñëîâà÷÷èíè � íà 39 ïîçèö³é. Íàéá³ëüøå Óêðà¿íà â³äñòàº
çà âèðîáíèöòâîì âàëîâîãî âíóòð³øíüîãî ïðîäóêòó íà äóøó íàñåëåííÿ.
Çà öèì ïîêàçíèêîì âîíà ïîñ³äàº 96 ì³ñöå ó ñâ³ò³. ßêùî, ïðèì³ðîì, ó
Ëþêñåìáóðç³ âàëîâîãî âíóòð³øíüîãî ïðîäóêòó íà êîæíîãî âèðîáëÿºòüñÿ
ìàéæå íà 43 òèñÿ÷³ äîëàð³â ÑØÀ, òî â Óêðà¿í³ � $3548. Òîáòî ìè,
óêðà¿íö³, æèâåìî ó 12 ðàç³â ã³ðøå.

Âàæëèâà ðîëü â³äâåäåíà ñîö³àëüíèì ôàêòîðàì âïëèâó íà îñîáó. Öå,
çîêðåìà, ñåðåäí³é â³ê íàñåëåííÿ äàíîãî ðåã³îíó (ÿêùî íàñåëåííÿ ñòàðå,
âîíî ïîìèðàº ÷àñò³øå), ê³ëüê³ñòü ïåíñ³îíåð³â òà ð³âåíü áåçðîá³òòÿ.

Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ çàëåæíîñò³ ñòàíó çäîðîâ�ÿ â³ä ñîö³àëüíî-åêî-
íîì³÷íèõ ôàêòîð³â çàñâ³ä÷èëè îçíàêè ¿õ ïðÿìîãî âïëèâó. Ïðîñòåæóºòüñÿ
êîðåëÿö³éíèé çâ�ÿçîê ì³æ ñåðåäíüîì³ñÿ÷íîþ çàðîá³òíîþ ïëàòîþ
(r=�0,19), ðîçäð³áíèì òîâàðîîá³ãîì (r=�0,22), ñåðåäí³ì â³êîì (r=0,81),
ê³ëüê³ñòþ ïåíñ³îíåð³â (r=0,93), ð³âíåì áåçðîá³òòÿ (r=0,29) òà ñìåðòí³ñòþ.

Ñàìå çíà÷íèé íåñïðèÿòëèâèé âïëèâ ó ñîö³àëüí³é ñôåð³ âèêëèêàº
åìîö³éíå, ñòðåñîâå ïåðåíàïðóæåííÿ ëþäèíè, ùî âåäå äî íåãàòèâíîãî
âïëèâó íà ¿¿ îðãàí³çì. Äëÿ ðîçâèòêó ñåðöåâî-ñóäèííèõ õâîðîá òàê³ ôàê-
òîðè ìàþòü îñîáëèâå çíà÷åííÿ, îñê³ëüêè º ïðè÷èíîþ õðîí³÷íîãî ñòðåñó
� ñóêóïíîãî âïëèâó åêîëîã³÷íèõ, ïñèõî-ñîö³àëüíèõ ³ ñîö³àëüíî-åêîëîã³-
÷íèõ ôàêòîð³â, ÿê³ çóìîâëþþòü ïîñò³éíå íàïðóæåííÿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè

Îäíèì ³ç ôàêòîð³â íåãàòèâíîãî âïëèâó çàëèøàºòüñÿ çàáðóäíåííÿ
íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, ùî çóìîâëþº 21% óñ³õ ñìåðòåé â Óêðà¿í³.
Çàáðóäíåíà ïèòíà âîäà äîäàº ùå 13%. ×åòâåðî ç ï�ÿòè óêðà¿íö³â âèìó-
øåí³ ñïîæèâàòè áðóäíó âîäó. Çà îö³íêàìè ÂÎÎÇ, ìàéæå 80% óñ³õ çàõ-
âîðþâàíü ó ñâ³ò³ çóìîâëåí³ ñàìå íåÿê³ñíîþ ïèòíîþ âîäîþ.

Çàáðóäíåííÿ êâàäðàòíîãî ìåòðà çåìë³ â Óêðà¿í³ áóëî â 6,5 ðàçà âèùå,
í³æ ó ÑØÀ, ³ â 3,2 ðàçà âèùå, í³æ ó êðà¿íàõ ªâðîïåéñüêîãî Ñîþçó.
Àòìîñôåðíå çàáðóäíåííÿ íåãàòèâíî âïëèâàº íà 17 ìëí. æèòåë³â Óêðà¿íè
(34% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³), â òîé æå ÷àñ 11 ìëí. íàñåëåííÿ (28%)
ïðîæèâàþòü íà òåðèòîð³ÿõ, äå çàáðóäíåííÿ ïîâ³òðÿ äîñÿãàº ð³âíÿ, íå-
áåçïå÷íîãî äëÿ æèòòÿ.

Çà äàíèìè Ì³íåêîëîã³¿, ñüîãîäí³ â Óêðà¿í³ íàãðîìàäæåíî 25 ìëðä.
òîíí øê³äëèâèõ ïðîìèñëîâèõ â³äõîä³â. Íèìè çàõàðàùåíî 160 òèñÿ÷ ãåê-
òàð³â ö³ëêîì ïðèäàòíèõ äëÿ ñ³ëüñüêîãî ãîñïîäàðñòâà çåìåëü.

Íåçâàæàþ÷è íà åêîëîã³÷íó ñèòóàö³þ, ùî ñêëàëàñÿ, â Óêðà¿í³ íà
îäíîãî æèòåëÿ ïðèïàäàº 3 äîëàðè ïðèðîäîîõîðîííèõ àñèãíóâàíü íà ð³ê,
òîä³ ÿê, ïðèì³ðîì, ó Í³ìå÷÷èí³ � â 50 ðàç³â á³ëüøå.
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Çàãàëüíà ñìåðòí³ñòü º íàéá³ëüøîþ â ï³âäåííî-ñõ³äíîìó é öåíòðàëü-
íîìó ðåã³îíàõ. Ó öèõ ðåã³îíàõ îñîáëèâå çàíåïîêîºííÿ âèêëèêàþòü Äí³ïðî-
ïåòðîâñüêà, Äîíåöüêà, Ëóãàíñüêà, Çàïîð³çüêà é Õàðê³âñüêà îáëàñò³, äå
ðîçòàøîâàí³ ìåòàëóðã³éíà, âóã³ëüíà, õ³ì³÷íà, áóä³âåëüíà, àòîìíà
³íäóñòð³¿. Íàïðèêëàä, ó Äîíåöüê³é îáëàñò³ ù³ëüí³ñòü çàáðóäíåííÿ ïî-
â³òðÿ íà êâàäðàòíèé ê³ëîìåòð ïåðåâèùóº ñåðåäí³é ïîêàçíèê ïî Óêðà¿í³
â 6,3 ðàçè, à â Ëóãàíñüê³é îáëàñò³ � â 3,5. Ó ï³âäåííî-ñõ³äíîìó ðåã³îí³
483 êã âèêèä³â ó àòìîñôåðó â ðîçðàõóíêó íà îäíó ëþäèíó ïåðåâèùóº íà
68 % ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ïî Óêðà¿í³.

Ð³âí³ ³îí³çîâàíî¿ ðàä³àö³¿ âèù³ â öåíòðàëüíîìó ðåã³îí³, ùî çíà÷íî
ïîñòðàæäàâ â³ä âèêèä³â ï³ñëÿ àâàð³¿ íà ×îðíîáèëüñüê³é àòîìí³é åëåêòðî-
ñòàíö³¿. Âîíè é ó ìàéáóòíüîìó ìîæóòü âïëèâàòè íà çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ,
íàéá³ëüøå ÷åðåç ïðîäóêòè õàð÷óâàííÿ é âîäó (òàáë. 3.9).

Ç íàâåäåíèõ ó òàáë. 3.10 äàíèõ ùîäî âçàºìîçâ�ÿçêó ð³âíÿ çàáðóäíåí-
íÿ ïîâ³òðÿ, îá�ºìó ñò³÷íèõ âîä òà ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ ð³çíèõ ðåã³îí³â
âèäíî, ùî ö³ ïîêàçíèêè â ïðîìèñëîâîìó ðåã³îí³ çíà÷íî ïåðåâèùóþòü
ñåðåäí³ ïî Óêðà¿í³. Ïîð³âíÿííÿ ¿õ ³ç ïîêàçíèêàìè â îêðåìèõ îáëàñòÿõ
çàõ³äíîãî òà ï³âäåííîãî ðåã³îí³â êðà¿íè ñâ³ä÷èòü, ùî, íàïðèêëàä, ïðè
íèæ÷èõ â³ä ñåðåäí³õ â Óêðà¿í³ ïîêàçíèêàõ ð³âíÿ çàáðóäíåííÿ ïîâ³òðÿ òà
îá�ºì³â ñò³÷íèõ âîä ó Çàêàðïàòñüê³é ³ Õåðñîíñüê³é îáëàñòÿõ â³äïîâ³äíî ³
ñìåðòí³ñòü ó öèõ îáëàñòÿõ íèæ÷å ñåðåäí³õ ïîêàçíèê³â. Âèñîê³ çíà÷åííÿ
êîåô³ö³ºíò³â êîðåëÿö³¿ ï³äòâåðäæóþòü çàçíà÷åíå: r2-4=0,59, r3-4=0,72.

Òàáëèöÿ 3.9

Ð ³ â í ³  å ê î ë î ã ³ ÷ í î ã î  ç à á ð ó ä í å í í ÿ  ó  ð å ã ³ î í à õ  Ó ê ð à ¿ í è

Âàæëèâèì ôàêòîðîì, ùî çóìîâëþº ñòàí çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ â îêðå-
ìèõ îáëàñòÿõ (Æèòîìèðñüêà, Êè¿âñüêà, Ð³âíåíñüêà, ×åðí³ã³âñüêà), âèñ-
òóïàº âïëèâ íàñë³äê³â àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ. Ïîêàçíèê ñìåðòíîñò³ â³ä õâîðîá

Регіони  

Західний Південно-
західний 

Південно-
східний Центр 

Повітряне забруднення 
(кг/персону)  

196 236 483 225 

Об�єм стічної води (м³/персону)  25 43 166 47 
Мінеральні добрива в ґрунті 
(кг/персону)  

108 108 63 154 

Навантаження пестицидами 
території (кг/персону)  

1,49 2,46 0,78 2,30 

Річна індивідуальна доза радіації  
(mSv/year)  

4,46 3,89 5,71 6,20 

Відносна накопичена інтенсивність 
впливу факторів (на резидента)  

404 400 907 503 
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ñèñòåìè êðîâîîá³ãó â çàáðóäíåíèõ îáëàñòÿõ íà 14,6% ïåðåâèùóâàâ ñå-
ðåäí³é ïî Óêðà¿í³.

Íàâåäåí³ ôàêòè çàñâ³ä÷óþòü, ùî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ïðîæèâàº íå
ïðîñòî â íåñïðèÿòëèâèõ, à â íåáåçïå÷íèõ åêîëîã³÷íèõ óìîâàõ, ùî çíà÷-
íî çíèæóº ÿê³ñòü æèòòÿ ãðîìàäÿí òà éîãî òðèâàë³ñòü. ßêùî â ñåðåäíüî-
ìó ó ñâ³ò³ äî 65-ð³÷íîãî â³êó äîæèâàº 63% ÷îëîâ³ê, òî â Óêðà¿í³ � 51 %:
÷åòâåðòà ÷àñòèíà âñ³õ ïîìåðëèõ â Óêðà¿í³ � öå äîâîë³ ìîëîä³ ëþäè
ïðàöåçäàòíîãî â³êó. Çàçíà÷åíå ñóïåðå÷èòü ðåêîìåíäàö³¿ ÂÎÎÇ ó ìåæàõ
ªâðîïåéñüêî¿ ïîë³òèêè ç äîñÿãíåííÿ çäîðîâ�ÿ äëÿ âñ³õ ó 2000 ðîö³, çã³äíî
ç ÿêîþ â³ðîã³äíà òðèâàë³ñòü æèòòÿ ïîâèííà ñòàíîâèòè íå ìåíøå 75 ðîê³â.
Ðåéòèíãîâå ì³ñöå Óêðà¿íè � 70-òå ñåðåä 191 êðà¿íè ñâ³òó. ²íøèìè ñëî-
âàìè, ïàðàìåòðè â³ðîã³äíî¿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ â Óêðà¿í³ âèÿâèëèñü íåî-
÷³êóâàíî ã³ðøèìè, ùî âèñòóïàº äåìîãðàô³÷íèì àñïåêòîì íàö³îíàëüíî¿
áåçïåêè.

Òàáëèöÿ 3.10

Ï î ê à ç í è ê è  ç à á ð ó ä í å í í ÿ  à ò ì î ñ ô å ð í î ã î  ï î â ³ ò ð ÿ ,  î á � º ì ó  ñ ò ³ ÷ í è õ  â î ä
ò à  ñ ì å ð ò í î ñ ò ³  í à ñ å ë å í í ÿ  ï ð è  õ â î ð î á à õ  ñ è ñ ò å ì è  ê ð î â î î á ³ ã ó

Òàêèì ÷èíîì, äèíàì³êà äåìîãðàô³÷íî¿ ñèòóàö³¿ çàñâ³ä÷óº, ùî ç³
çì³íîþ ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷íèõ ³ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ óìîâ, ïîã³ðøåí-
íÿì åêîá³îëîã³÷íèõ ôàêòîð³â ïðîòÿãîì 1975-2000 ðîê³â íàðîäæóâàí³ñòü

Регіон, область 

Викиди шкідливих 
речовин у повітря 
стаціонарними 

джерелами забруднення 
(тис. тонн) 

Скидання 
забруднених стічних 
вод у природні 
поверхневі водні 
об�єкти (млн. м3) 

Смертність 
від ХСК 
(на 1000 
населення) 

Україна 153,9 156,6 8,63 
Донецька 1587,5 965,0 9,44 
Дніпропетровська 788,3 731,0 9,11 
Луганська 445,0 458,0 9,06 
Харківська 184,8 312,0 9,13 
Запорізька 233,5 345,0 8,03 
Херсонська 15,9 11,0 7,28 
Закарпатська 8,6 13,0 5,19 

çìåíøèëàñü íà 51,6 %, ñìåðòí³ñòü çðîñëà íà 53,0 %. Öå âèìàãàº â íîâèõ
óìîâàõ àäåêâàòíèõ çàõîä³â, à òîìó ïð³îðèòåòíîþ ïîâèííà ñòàòè íàóêîâî
îá´ðóíòîâàíà ïðîô³ëàêòè÷íà ñòðàòåã³ÿ â ìåæàõ óñ³º¿ ñèñòåìè îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ, ÿê íà ðåã³îíàëüíîìó, òàê ³ íà íàö³îíàëüíîìó ð³âíÿõ, à ïðî-
ôåñ³éíå ñïðèÿííÿ çáåðåæåííþ çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ òà çàïîá³ãàííÿ øê³äëè-
âîãî âïëèâó íåãàòèâíèõ ÷èííèê³â íà íüîãî, çìåíøåííÿ ð³âíÿ ïåðåä÷àñíî¿
ñìåðòíîñò³ ãðîìàäÿí º ôóíêö³ºþ ³ çàâäàííÿì ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ



58

òà îá´ðóíòóâàííÿì ðîçðîáêè ³ âïðîâàäæåííÿ Äåðæàâíèõ ö³ëüîâèõ ïðî-
ãðàì.

Òàêèì ÷èíîì:
Äîñë³äæåíî, ùî ïðèéíÿò³ Äåðæàâí³ ö³ëüîâ³ ïðîãðàìè õî÷ ³ âíåñëè

ïîçèòèâíèé âêëàä ó çàáåçïå÷åííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ, àëå
ëèøå çìåíøèëè òåìïè íåãàòèâíî¿ äèíàì³êè ñòàíó éîãî çäîðîâ�ÿ, òîáòî
âèÿâëåíî ¿õ íåäîñòàòíþ åôåêòèâí³ñòü; öå ñòàëî ï³äñòàâîþ äëÿ íàóêîâîãî
îá´ðóíòóâàííÿ Êîíöåïö³¿ ðîçðîáêè é ìîäåë³ âïðîâàäæåííÿ äåðæàâíèõ
ö³ëüîâèõ ïðîãðàì ³ç íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ ïðîáëåì çäîðîâ�ÿ íàðîäó.

Âñòàíîâëåíî, ùî ô³íàíñóâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ çàëèøàºòü-
ñÿ íåäîñòàòí³ì, õî÷à çà äåñÿòèð³÷÷ÿ é áóëî çá³ëüøåíå ìàéæå âòðè÷³,
àëå ùå çàëèøàºòüñÿ âäâ³÷³ ìåíøèì ð³âíÿ 1990 ðîêó òà ó 30 ðàç³â ïîñòó-
ïàºòüñÿ ìîæëèâîñòÿì ºâðîïåéñüêèõ êðà¿í.
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ÐÎÇÄ²Ë 4

À Í À Ë ² Ç  Ñ Ò À Í Ó  Ç Ä Î Ð Î Â � ß
Í À Ñ Å Ë Å Í Í ß  Ó Ê Ð À ¯ Í È

Ñüîãîäí³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ³ íàáóâàþòü ðîçìàõó òåíäåíö³¿ ïîã³ðøåííÿ
ñòàíó çäîðîâ�ÿ, çìåíøåííÿ ñåðåäíüî¿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ, ÿêà ïîð³âíÿíî
ç êðà¿íàìè ªâðîñîþçó íèæ÷à â ñåðåäíüîìó íà äåñÿòü ðîê³â.

Ñòðóêòóðà çàãàëüíî¿ ñìåðòíîñò³ ç ðîêó â ð³ê çàëèøàºòüñÿ ñòàá³ëüíîþ.
Ó 2005 ðîö³ ïåðøå ì³ñöå ñåðåä ¿¿ ïðè÷èí çàéìàëè õâîðîáè ñèñòåìè
êðîâîîá³ãó (62,5%), äðóãå � çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ (11,7%) ³ òðåòº �
òðàâìè, îòðóºííÿ òà äåÿê³ ³íø³ íàñë³äêè ä³¿ çîâí³øí³õ ïðè÷èí (8,9%)
(òàáë. 4.1, 4.2).

Òàáëèöÿ 4.1

Î ñ í î â í ³  ï ð è ÷ è í è  ñ ì å ð ò í î ñ ò ³  â  Ó ê ð à ¿ í ³  ( í à  1 0 0  ò è ñ .  í à ñ å ë . )

Причина смертності 1995 р. 2005 р. 
Померло з усіх причин 1539,8 1660,2 

з них: 
- деякі інфекційні та паразитарні хвороби 19,4 36,6 
- туберкульоз 21,9 25,3 
- злоякісні новоутворення 197,7 195,0 
- хвороби системи кровообігу 875,0 1037,7 

в т.ч. інфаркт міокарда 20,8 15,5 
- судинні ураження мозку 257,9 222,9 
- хвороби органів дихання 89,6 59,4 
- хвороби органів травлення 44,0 67,2 
- хвороби сечостатевої системи 11,9 7,6 
- нещасні випадки, отруєння та травми 160,6 148,5 

Ñåðåä ïðè÷èí âèñîêî¿ ñìåðòíîñò³ ëþäåé ïðàöåçäàòíîãî â³êó íà ïåðøå
ì³ñöå âèõîäÿòü òðàâìè, à õâîðîáè ñèñòåìè êðîâîîá³ãó ïîñ³äàþòü äðóãå.
Ïîêàçíèê ïîøèðåíîñò³ â³ä óñ³õ õâîðîá ó 2005 ð. ïî Óêðà¿í³ ñêëàâ 141042,4
íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ. Íàéá³ëüøå â³äõèëåííÿ â³ä ñåðåäíüîãî ó Â³ííèöüê³é
(+28,0%) òà Ìèêîëà¿âñüê³é (+23,1%) îáëàñòÿõ. Íàéâèù³ ïîêàçíèêè çà-
õâîðþâàíîñò³ ó Â³ííèöüê³é îáëàñò³ ³ â ì. Êèºâ³. Àíàëîã³÷íà êàðòèíà ³ â
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Причини смерті 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2004 2005 
Всі причини, 
включаючи 

100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

- злоякісні  
новоутворення 

12,8 12,7 12,9 13,5 13,2 12,9 12,0 11,7 

- хвороби системи 
кровообігу 

56,8 57,5 59,2 60,3 60,7 60,9 62,2 62,5 

- хвороби органів 
дихання 

5,8 5,1 5,5 5,0 5,0 5,0 3,7 3,6 

- хвороби органів 
травлення 

2,6 4,5 2,9 2,8 2,8 2,9 3,7 4,0 

- нещасні випадки, 
отруєння, травми та 
ін. 

10,8 10,9 9,9 9,7 9,6 9,7 9,4 8,9 

ïîêàçíèêàõ ïåðâèííîãî âèõîäó íà ³íâàë³äí³ñòü: íàéâèùèé â³í ó ÀÐ Êðèì
(70,5), íàéíèæ÷èé ó Ñóìñüê³é îáëàñò³ (38,6) ïðè ñåðåäíüîìó ïî Óêðà¿í³
55,9 íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ (òàáë. 4.4). Îñòàíí³ì ÷àñîì çáåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ
äî çðîñòàííÿ ïîêàçíèê³â çàãàëüíî¿ ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ ÿê ç óñ³õ ïðè÷èí
(+12,5%), òàê ³ â³ä õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó (+14,7%). Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
çíà÷íå çá³ëüøåííÿ ïîêàçíèêà ñìåðòíîñò³ â³ä ³íôåêö³éíèõ ³ ïàðàçèòàðíèõ
õâîðîá (+ 31%) (òàáë. 4.3).

Òàáëèöÿ 4.2

Ñ ò ð ó ê ò ó ð à  ñ ì å ð ò í î ñ ò ³  í à ñ å ë å í í ÿ  Ó ê ð à ¿ í è  ( % )

Òàáëèöÿ 4.3

Î ñ í î â í ³  ï ð è ÷ è í è  ñ ì å ð ò í î ñ ò ³  â  Ó ê ð à ¿ í ³  ñ å ð å ä  í à ñ å ë å í í ÿ  ï ð à ö å ç ä à ò í î ã î  â ³ ê ó  ( í à
1 0 0  ò è ñ .  í à ñ å ë å í í ÿ )

Причина смертності 2000 р. 2005 р. 
Померло з усіх причин 595,0 680,7 

 з них: 
- деякі інфекційні та паразитарні хвороби 36,9 52,9 
- туберкульоз 32,0 40,0 
- злоякісні новоутворення 93,4 93,0 
- хвороби системи кровообігу 168,2 197,0 

 в т.ч. інфаркт міокарда 7,2 8,6 
- судинні ураження мозку 39,6 37,5 
- хвороби органів дихання 31,1 30,1 
- хвороби органів травлення 39,1 68,0 
- хвороби сечостатевої системи 6,5 4,9 
- нещасні випадки, отруєння та травми 182,4 181,8 
- хвороби ендокринної системи та обміну 
речовин 

4,8 4,4 
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Òàáëèöÿ 4.4

Ï î ê à ç í è ê è  ç ä î ð î â � ÿ  í à ñ å ë å í í ÿ  ï ð à ö å ç ä à ò í î ã î  â ³ ê ó  â  Ó ê ð à ¿ í ³  ó  2 0 0 4 ,  2 0 0 5  ð î ê à õ
( ó ñ ³  õ â î ð î á è )

2004 рік 2005 рік 

Область 
П 

(на 
100 тис. 
насе-
лення) 

З 
(на 

100 тис.  
насе-
лення) 

ДН 
(на 

100 тис.  
насе-
лення) 

ПІ 
(на 

10 тис. 
насе-
лення) 

С 
(на 

100 тис.  
насе-
лення) 

П 
(на 

100 тис. 
на-

селення) 

З 
(на 

100 тис. 
насе-
лення) 

ДН 
(на 

100 тис. 
насе-
лення) 

ПІ 
(на 

10 тис. 
насе-
лення) 

С 
(на 

100 тис. 
насе-
лення) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
АР Крим 103553,0 45754,6 43384,0 53,9 679,7 105728,7 45805,1 43757,3 70,5 711,4 
Вінницька 178394,8 77570,1 89042,2 50,2 576,0 180633,5 78910,8 92369,3 57,3 624,4 
Волинська 158352,9 67898,3 57554,3 51,6 565,3 158755,7 68010,0 58849,0 50,6 632,0 
Дніпропетровська 154357,5 74594,3 58745,6 54,6 749,2 162452,1 78431,3 61447,7 54,6 796,2 
Донецька 130897,0 58249,4 63259,3 65,9 797,7 134470,5 60025,6 65480,8 63,0 813,3 
Житомирська 119513,7 53182,3 51705,2 61,7 790,2 123420,9 56170,3 55002,1 58,8 827,9 
Закарпатська 157009,5 62747,9 89975,2 50,2 528,6 152350,5 59986,8 90835,6 56,9 568,0 
Запорізька 108153,2 50578,8 44136,3 51,8 663,5 109654,2 50127,4 44968,4 51,8 668,1 
Ів.-Франківська 156348,7 78458,8 61555,2 61,5 461,5 156153,3 75670,8 62770,2 51,2 491,6 
Київська 148389,8 58715,5 54183,0 47,2 730,3 152602,6 61443,5 55456,8 49,6 797,8 
Кіровоградська 127659,3 47773,4 55814,2 52,7 749,5 134348,4 51875,0 54963,3 63,7 768,5 
Луганська 111523,5 50506,2 48490,5 47,1 745,1 113317,5 51636,2 49159,5 52,4 755,0 
Львівська 130147,6 71570,3 44089,2 53,0 477,0 131349,9 72836,0 45034,1 56,0 514,7 
Миколаївська 105787,8 46108,4 48971,8 52,4 486,0 108545,4 45828,8 48716,1 63,0 767,0 
Одеська 133956,0 56838,8 57614,3 53,2 742,9 139735,9 59922,4 59486,4 66,7 774,4 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
Полтавська 133565,5 51509,6 63690,4 51,2 663,6 143725,9 56692,5 70109,0 51,9 661,4 
Рівненська 141563,5 63379,5 65817,2 55,7 549,6 143179,9 63514,2 64614,7 57,4 577,5 
Сумська 124087,1 49660,2 60026,8 40,7 777,6 121555,7 48354,6 60319,4 38,6 708,5 
Тернопільська 140227,6 58531,4 57211,2 51,2 438,3 142440,8 59921,7 57478,3 56,4 474,2 
Харківська 149031,3 73789,3 78282,4 41,0 614,2 159448,1 74955,7 77630,5 42,0 618,7 
Херсонська 131885,9 57628,3 64834,7 51,2 721,8 134240,2 56914,7 68583,7 54,9 758,8 
Хмельницька 123602,3 53278,9 56879,8 50,8 563,9 128046,2 55200,2 59250,5 52,0 615,9 
Черкаська 151503,5 66853,1 62118,7 48,3 631,9 152567,9 66681,4 63962,8 56,4 663,1 
Чернівецька 159696,1 69437,3 76154,4 47,4 445,6 156913,3 65570,8 77540,4 56,9 484,2 
Чернігівська 154431,7 67470,5 72803,4 61,8 769,0 157887,0 68572,4 73482,1 58,3 809,7 
м. Київ 157219,6 74844,3 52664,6 41,3 464,4 163884,8 77586,1 57436,1 57,2 497,4 
м. Севастополь 112625,8 49995,5 31171,5 39,4 612,6 114391,3 49479,8 32062,7 68,0 671,7 
Україна 137339,8 61867,5 59582,6 52,1 651,9 141042,4 63174,1 61248,3 55,9 680,7 
 

Ïðèì³òêà: Ï � ïîøèðåí³ñòü;
Ç � çàõâîðþâàí³ñòü;
ÄÍ � äèñïàíñåðíèé íàãëÿä,
Ï² � ïåðâèííà ³íâàë³äí³ñòü;
Ñ � ñìåðòí³ñòü.

Ïðîäîâæåííÿ òàáë. 4.4.



63

Íà îñîáëèâó óâàãó çàñëóãîâóº ñåðöåâî-ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ, ÿêà
ïîøèðåíà ñåðåä òðüîõ ÷âåðòåé íàñåëåííÿ Óêðà¿íè òà ó äâîõ òðåòèí ñòàº
ïðè÷èíîþ ñìåðò³, òîä³ ÿê ó á³ëüøîñò³ êðà¿í ñâ³òó íå ïåðåâèùóº 50%.

Ó ñòðóêòóð³ ñìåðòíîñò³ â³ä õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó ïðîâ³äí³ ì³ñöÿ
çàéìàþòü ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ (66,6%) òà öåðåáðîâàñêóëÿðíà ïàòîëîã³ÿ
(21,5%) (òàáë. 4.5). Çà ïåð³îä ³ç 2000 ïî 2005 ð. ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîçèòèâíà
òåíäåíö³ÿ çìåíøåííÿ ñìåðòíîñò³ â³ä ãîñòðîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà ÿê ñåðåä
óñüîãî íàñåëåííÿ (â³ä 19,0 äî 15,5 íà 100 òèñ. ÷îë.), òàê ³ ñåðåä ïðàöåçäàòíî¿
éîãî ÷àñòèíè (â³ä 7,2 äî 6,8).

Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ñìåðò³ ïðè ³øåì³÷í³é õâîðîá³ ñåðöÿ ñòàº
àòåðîñêëåðîòè÷íèé êàðä³îñêëåðîç, ÿêèé ñêëàäàº 78% ñåðåä óñüîãî
íàñåëåííÿ é ïîëîâèíó � ñåðåä ïðàöåçäàòíîãî, ùî ïîòðåáóº ñåðéîçíîãî
àíàë³çó äîñòîâ³ðíîñò³ öèõ äàíèõ. Çðîñòàº ð³âåíü ñìåðòíîñò³ â³ä ³íøèõ
ãîñòðèõ ³ ï³äãîñòðèõ ôîðì ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ, ÿêà ñÿãàº 42,2% ó
ëþäåé ïðàöåçäàòíîãî â³êó, à â³ä ãîñòðîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà � 7,3%.

Òàáëèöÿ 4.5

Ñ ò ð ó ê ò ó ð à  ñ ì å ð ò í î ñ ò ³  â ³ ä  õ â î ð î á  ñ è ñ ò å ì è  ê ð î â î î á ³ ã ó
( í à  1 0 0  ò è ñ .  ÷ î ë .  í à ñ å ë å í í ÿ )

2000 р. 2005 р. Назва нозології 
показник % показник % 

Усі хвороби 1538,3 100 1660,2 100 
Хвороби системи кровообігу 937,1 60,9 1037,7 62,5 
в т.ч. 
- гіпертонічна хвороба 131,0 14,0 1,3 0,1 
- ішемічна хвороба серця 601,8 64,2 691,3 66,6 
- гострий інфаркт міокарда 19,0 2,0 15,5 1,5 
- цереброваскулярні хвороби 234,4 25,0 222,9 21,5 

Íèí³ çà çðîñòàííÿì ïîêàçíèêà ñìåðòíîñò³ â³ä ñåðöåâî-ñóäèííî¿
ïàòîëîã³¿ Óêðà¿íà ³ Áîëãàð³ÿ çàéìàþòü îñòàíí³ ì³ñöÿ ñåðåä ªâðîïåéñüêèõ
êðà¿í. Íà Ì³æíàðîäíîìó êîíãðåñ³ êàðä³îëîã³â ó Ìþíõåí³ áóëî çàçíà÷åíî,
ùî â á³ëüøîñò³ ðîçâèíóòèõ êðà¿í ªâðîïè íà 1000 ÷îëîâ³ê ïðèïàäàº ìåíøå
òðüîõ ñåðöåâî-ñóäèííèõ ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â; ó Ïîëüù³ � áëèçüêî ï�ÿòè,
à â Áîëãàð³¿ òà Óêðà¿í³ � á³ëüø í³æ 9.

Îñîáëèâî çíà÷íà ð³çíèöÿ â ïîêàçíèêàõ ñìåðòíîñò³ â³ä ñåðöåâî-
ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿ ó ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê. Öÿ îñîáëèâ³ñòü âèÿâëÿºòüñÿ ó âñüîìó
ñâ³ò³, àëå â Óêðà¿í³ âîíà âèðàæåíà â àêòèâíîìó ïðàöåçäàòíîìó â³ö³.

Ì³æíàðîäíèé äîñâ³ä ³ç çíèæåííÿ ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³ ³ ñìåðòíîñò³
â³ä õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó òà ³íøèõ õðîí³÷íèõ íå³íôåêö³éíèõ õâîðîá
ñâ³ä÷èòü ïðî ðåàëüíó ìîæëèâ³ñòü çìåíøåííÿ íàçâàíèõ ïîêàçíèê³â íà
ïîïóëÿö³éíîìó ð³âí³ çà óìîâè âèð³øåííÿ êîìïëåêñíî¿ Íàö³îíàëüíî¿
ïðîãðàìè ³ç ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, à òàêîæ
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çàòâåðäæåííÿ ³ âïðîâàäæåííÿ Íàö³îíàëüíî¿ ïðîãðàìè ç ïîïåðåäæåííÿ
ñåðöåâî-ñóäèííèõ òà ñóäèííî-ìîçêîâèõ çàõâîðþâàíü, ÿêà îá�ºäíóº çó-
ñèëëÿ òåðàïåâò³â, êàðä³îëîã³â, êàðä³îõ³ðóðã³â, íåâðîëîã³â ³ íåéðîõ³ðóðã³â.

Ïîòî÷íèé ïðîãíîñòè÷íèé àíàë³ç ³ ìàòåìàòè÷íå ìîäåëþâàííÿ íà á³ëüø
â³ääàëåíèé ïåð³îä, ÿê³ ´ðóíòóþòüñÿ íà ïîêàçíèêàõ äîâê³ëëÿ, ÿêîñò³
õàð÷óâàííÿ, ïèòíî¿ âîäè, äåìîãðàô³÷íèõ ïîêàçíèêàõ ³ òåíäåíö³ÿõ
ñó÷àñíîãî ðîçâèòêó, à òàêîæ íà îñîáëèâîñòÿõ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî
ñòàíîâèùà ó êðà¿í³, íå äàþòü ï³äñòàâ ñïîä³âàòèñÿ íà êðàùå, ÿêùî íå
âæèâàòè íàóêîâî îá´ðóíòîâàíèõ çàõîä³â, íå çàáåçïå÷óâàòè ¿õ âæèâàííÿ
â³äïîâ³äíèì ô³íàíñóâàííÿì ³ íå íàäàâàòè íàëåæíî¿ äåðæàâíî¿ ï³äòðèìêè.

Òàê, çà ïåð³îä ³ç 1995 ïî 2005 ð. çðîñëè ïîêàçíèêè ïîøèðåíîñò³ õâîðîá
ñåðåä óñüîãî íàñåëåííÿ íà 38% â îñíîâíîìó çà ðàõóíîê õâîðîá åíäî-
êðèííî¿ ñèñòåìè òà ñèñòåìè îáì³íó, ÿê³ çá³ëüøèëèñü óäâ³÷³, ñèñòåìè
êðîâîîá³ãó (á³ëüø í³æ óäâ³÷³), õâîðîá ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè (íà 62,2%),
ê³ñòêîâî-ì�ÿçîâî¿ (íà 43,7%). Â³äñòåæóºòüñÿ çíèæåííÿ ïîêàçíèêà ð³âíÿ
ñìåðòíîñò³ â³ä òðàâì, îòðóºíü òà íåùàñíèõ âèïàäê³â (íà 5%). Â³äïîâ³äíî
çðîñëà ³ çàõâîðþâàí³ñòü íà ö³ êëàñè õâîðîá (òàáë. 4.6).

Ïîêàçíèê ïîøèðåíîñò³ â³ä óñ³õ õâîðîá â Óêðà¿í³ ó 2005 ðîö³ íà 100
òèñ. íàñåëåííÿ ñêëàâ 172633,0, îäíàê öåé ïîêàçíèê êîëèâàºòüñÿ â ìåæàõ
138640,5 â Ìèêîëà¿âñüê³é îáë. äî 226628,2 â ì. Êèºâ³. Àíàëîã³÷í³ â³äõèëåííÿ
ïîêàçíèê³â çàõâîðþâàíîñò³ â³ä ñåðåäíüîãî ïî Óêðà¿í³ (69876,1 íà 100 òèñ.
íàñåëåííÿ) ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â ì. Êèºâ³ (94537,8), ²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é
(85306,6), Â³ííèöüê³é (83958,4) äî 49057,7 â Ñóìñüê³é, 52582,9 â Ìèêî-
ëà¿âñüê³é îáëàñòÿõ (òàáë. 4.7).

Ïîð³âíþ÷è ïîêàçíèêè ïîøèðåíîñò³ òà çàõâîðþâàíîñò³ íà âñ³ êëàñè
õâîðîá çà 2005 ð³ê ñåðåä óñüîãî íàñåëåííÿ ³ ñ³ëüñüêîãî çîêðåìà, ñë³ä
çàçíà÷èòè, ùî ñåðåä ñ³ëüñüêîãî âîíè íèæ÷³ ïî âñ³õ íîçîëîã³ÿõ, çà âèíÿòêîì
õâîðîá åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè òà ñèñòåìè îáì³íó ðå÷îâèí (òàáë. 4.8). Ìîæíà
ïðèïóñòèòè, ùî öå ïîâ�ÿçàíî ç íåäîñòàòí³ìè ìîæëèâîñòÿìè ñïåö³àë³çî-
âàíî¿ äîïîìîãè ñ³ëüñüêîìó ìåøêàíöþ, à òàêîæ ³ç ïèòàííÿìè îáë³êó.
Âèêîíàííÿ Íàö³îíàëüíî¿ ïðîãðàìè ³ç ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ àðòå-
ð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, óïðîâàäæåííÿ íîâèõ ìåòîäèê äîñë³äæåíü ó ïðàêòèêó
ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëàä³â Óêðà¿íè äàëî çìîãó ïîêðàùèòè
âèÿâëåííÿ é òèì ñàìèì çá³ëüøèòè ïîêàçíèê ïîøèðåíîñò³ õâîðîá ñèñòåìè
êðîâîîá³ãó ñåðåä óñüîãî íàñåëåííÿ ç 1995 ïî 2005 ð. ó 2 ðàçè (òàáë. 4.6).

Ó ñòðóêòóð³ ïîøèðåíîñò³ õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó ñåðåä óñüîãî
íàñåëåííÿ íà ïåðøîìó ì³ñö³ ñòî¿òü ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà (45,8%), íà
äðóãîìó � ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ (33,7%), íà òðåòüîìó � öåðå-
áðîâàñêóëÿðíà ïàòîëîã³ÿ (13,3%). Àíàëîã³÷í³ ïîêàçíèêè çàõâîðþâàíîñò³
(òàáë. 4.9-4.11).

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî íàäçâè÷àéíó ïîøèðåí³ñòü
ôàêòîð³â ðèçèêó ñåðöåâî-ñóäèííèõ ³ ñóäèííî-ìîçêîâèõ çàõâîðþâàíü â
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Òàáëèöÿ 4.6

Ï î ø è ð å í ³ ñ ò ü ,  ç à õ â î ð þ â à í ³ ñ ò ü ,  ä è í à ì ³ ê à  ò à  ñ ò ð ó ê ò ó ð à  õ â î ð î á  ñ å ð å ä
ó ñ ü î ã î  í à ñ å ë å í í ÿ  Ó ê ð à ¿ í è  â  1 9 9 5 ,  2 0 0 5  ð ð .  ( í à  1 0 0  ò è ñ .  í à ñ å ë å í í ÿ )

Поширеність Питома частка (у %) Захворюваність Питома частка (у %) 
Назва нозології 

1995 2005 1995 2005 1995 2005 1995 2005 
Усі хвороби 124279,0 172633,0 100 100 63160,2 69876,1 100 100 
В т.ч.  
Інфекційні та паразитарні 4262,2 4247,9 3,4 2,5 2919,4 2839,6 4,6 4,1 
з них: туберкульоз 193,3 219,1 0,3 0,1 41,7 84,1 0,1 0,1 
Новоутворення 2722,3 3567,2 2,2 2,1 635,4 866,5 1,0 1,2 
Х-би ендокринної 
системи та обміну 3486,7 7488,3 2,8 4,3 527,9 1165,4 0,8 1,7 

Психічні розлади 4435,2 4733,9 3,6 2,7 518,2 484,0 0,8 0,7 
Х-би нервової системи 12502,0 4684,3 10,1 2,7 5894,2 1600,0 9,3 2,3 
Хвороби системи: 
- кровообігу 24557,1 50268,6 19,8 29,1 2696,6 5159,6 4,3 7,4 
- дихання 35482,5 35753,2 28,6 20,7 30476,7 29499,0 48,3 42,2 
- травлення 11019,1 16593,9 8,9 9,6 2584,6 2992,7 4,1 4,3 
- кістково-м�язової 6719,1 9652,9 5,4 5,6 2747,5 3398,0 4,4 4,9 
- сечостатевої 5691,1 9226,3 4,6 5,3 2997,1 4638,0 4,7 6,6 
Травми, отруєння та 
нещасні випадки 5341,0 5080,9 4,3 2,9 5135,0 4806,9 8,1 6,9 

 



66 Òàáëèöÿ 4.7

Ä è í à ì ³ ê à  ï î ê à ç í è ê ³ â  ï î ø è ð å í î ñ ò ³  ³  ç à õ â î ð þ â à í î ñ ò ³  â ³ ä  ó ñ ³ õ  õ â î ð î á  â  Ó ê ð à ¿ í ³  ( í à  1 0 0  ò è ñ .  í à ñ å ë å í í ÿ )

Поширеність Захворюваність Назва регіону 1985 р. 1995 р. 2000 р. 2005 р. 1985 р. 1995 р. 2000 р. 2005 р. 
АР Крим 100044,7 106160,1 123191,8 138164,9 52782,0 70633,4 55556,9 54882,9 
Вінницька 118651,8 140341,7 175508,5 207814,2 53461,4 53644,1 76471,0 83958,4 
Волинська 115650,1 139147,5 175299,8 186189,4 54840,1 63640,7 77515,2 76487,5 
Дніпропетровська 95065,6 140798,5 157289,3 192226,0 54174,9 77317,5 75658,7 80970,0 
Донецька 109690,2 133189,8 153449,6 167820,6 59664,3 64305,4 67150,5 63569,0 
Житомирська 114739,9 111635,6 141129,9 154026,3 46881,8 54242,8 64412,6 61975,5 
Закарпатська 104925,8 132822,1 134583,5 162311,5 50964,2 58330,8 66484,0 67576,8 
Запорізька 97117,7 113087,0 133844,4 142904,7 59241,4 65440,0 62102,6 58516,6 
Івано-Франківська 99264,3 116250,2 148708,5 179409,8 52119,6 63666,7 76062,1 85306,6 
Київська 99246,1 134751,1 168408,2 189694,0 51615,4 66001,6 72399,1 69831,4 
Кіровоградська 99172,8 122165,6 142993,2 155926,7 50578,2 57267,4 58827,1 56147,0 
Луганська 100252,9 113868,4 134933,5 147320,7 55323,9 56438,5 64036,3 57175,8 
Львівська 104965,6 114780,8 149711,2 158801,2 60420,8 63496,5 80907,8 81226,7 
Миколаївська 87919,5 105776,9 119658,9 138640,5 47554,3 52509,2 53233,2 52582,9 
Одеська 93963,8 124591,2 147431,3 171082,4 51462,0 59240,1 62764,9 67547,9 
Полтавська 98178,4 115653,0 129432,8 171265,9 47766,1 57127,9 56743,4 60639,1 
Рівненська 93241,5 109693,3 127102,0 158836,4 46653,0 60638,6 62209,2 71343,5 
Сумська 93046,9 120349,0 150551,9 149163,0 45568,4 58094,7 64183,5 49057,7 
Тернопільська 96258,5 110587,5 146580,3 164815,9 43024,6 49607,8 56393,3 64112,1 
Харківська 91961,7 116289,9 124353,9 193776,4 53625,2 58765,4 59144,8 81630,2 
Херсонська 89159,4 103665,0 134022,2 159500,5 50550,7 56778,5 62622,5 63090,1 
Хмельницька 94174,8 121971,9 143982,4 160837,3 43755,3 57734,4 59362,9 62921,9 
Черкаська 120056,6 154243,9 173197,3 197071,8 56705,9 74538,2 76858,4 77599,1 
Чернівецька 106651,0 126335,1 157289,5 163950,8 57962,7 61349,2 70174,5 69007,7 
Чернігівська 99598,7 143042,0 176095,6 187333,1 53437,4 73010,7 77157,6 73285,1 
м. Київ 115216,0 146693,9 173469,6 226628,2 69935,9 60297,4 83533,9 94537,8 
Україна 101858,2 124279,0 148080,6 172633,0 54344,7 63160,2 67677,8 69876,1 
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Поширеність Захворюваність 
Назва нозології 

усього в т.ч. 
сільського усього в т.ч. 

сільського 
Усі хвороби 172633,0 145602,5 69876,1 56075,3 
В т.ч.  
Інфекційні та 
паразитарні 

4247,9 2917,7 2839,6 1784,0 

Новоутворення 3567,2 2689,2 866,5 590,4 
Хвороби ендокринної 
системи та обміну 7488,3 7603,5 1165,4 1218,8 

Психічні розлади 4733,9 4444,2 484,0 423,0 
Хвороби нервової 
системи 4684,3 4322,0 1600,0 1583,3 

Хвороби системи: 
- кровообігу 50268,6 46834,8 5159,6 5074,1 
- дихання 35753,2 29046,6 29499,0 23477,6 
- травлення 16593,9 13302,8 2992,7 2936,5 
- кістково-м�язової 9652,9 8406,6 3398,0 2801,4 
- сечостатевої 9226,3 6847,0 4638,0 3407,3 
Травми, отруєння 
тощо 5080,9 3375,3 4806,9 3226,7 

Òàáëèöÿ 4.8

Ï î ø è ð å í ³ ñ ò ü  ò à  ç à õ â î ð þ â à í ³ ñ ò ü  ñ å ð å ä  ó ñ ü î ã î  í à ñ å ë å í í ÿ
( ç î ê ð å ì à  ñ ³ ë ü ñ ü ê î ã î )  ó  2 0 0 5  ð .  ( í à  1 0 0  ò è ñ .  í à ñ å ë å í í ÿ )

Òàáëèöÿ 4.9

Ï î ø è ð å í ³ ñ ò ü  ò à  ç à õ â î ð þ â à í ³ ñ ò ü  ñ å ð å ä  ä î ð î ñ ë è õ  ³  ï ³ ä ë ³ ò ê ³ â
( ç î ê ð å ì à  ñ ³ ë ü ñ ü ê è õ )  ó  2 0 0 5  ð .  ( í à  1 0 0  ò è ñ .  í à ñ å ë å í í ÿ )

Поширеність Захворюваність 
Назва нозології 

усього в т.ч. 
сільського усього в т.ч. 

сільського 
Усі хвороби 170913,3 146919,2 56580,1 45335,0 
Хвороби системи 
кровообігу 61552,5 58953,8 6178,0 6226,3 

 в т.ч.  
Гіпертонічна хвороба  
(усі форми) 

28169,3 26916,3 2586,3 2519,0 

Ішемічна хвороба серця 20751,4 20367,5 1697,5 1784,3 
Гострий інфаркт міокарда 130,8 75,9 130,8 75,9 
Цереброваскулярні 
хвороби 8082,4 6715,2 991,2 924,4 

Інсульти 313,7 252,0 269,8 225,5 
Ревматизм (усі форми) 603,7 669,8 15,2 11,1 



6
8 Òàáëèöÿ 4.10

Ï î ø è ð å í ³ ñ ò ü  ò à  ç à õ â î ð þ â à í ³ ñ ò ü  õ â î ð î á à ì è  ñ è ñ ò å ì è  ê ð î â î î á ³ ã ó
â  1 9 9 5 ,  2 0 0 5  ð ð .  â  Ó ê ð à ¿ í ³  ñ å ð å ä  ä î ð î ñ ë è õ  ³  ï ³ ä ë ³ ò ê ³ â

Ïðèì³òêà: Ï � ïîøèðåí³ñòü;
     Ç � çàõâîðþâàí³ñòü.

Усі хвороби Хвороби системи 
кровообігу 

Гіпертонічна 
хвороба 

(усі форми) 

Ішемічна 
хвороба серця 

Гострий 
інфаркт 
міокарда 

Церебро- 
васкулярні 
хвороби 

Інсульти 
(усі форми) Роки 

П З П З П З П З П З П З П З 
1995 
абс. 
дані 

49973408 21619022 12480115 1337513 5133815 426154 4102387 340734 48719 44159 853670 238116 110323 85598 

2005 
абс. 
дані 

64897974 21484176 23372273 2345860 10696231 982052 7879562 644569 49670 49670 3068986 376365 119117 02434 

+/- 
% +14924566 -134846 +10892158 +1008347 +5562416 +555898 +3777175 +303835 + 951 + 5511 +1215316 +138249 + 8794 16836 

1995 
на 100 
тис. 
нас. 

122038,8 52795,3 30477,4 3266,3 12537,2 1040,7 10018,3 832,1 119,0 107,8 4526,8 581,5 269,4 209,0 

2005 
на 100 
тис. 
нас. 

170913,3 56580,1 61552,5 6178,0 28169,3 2586,3 20751,4 1697,5 130,8 130,8 8082,4 991,2 313,7 269,8 

+/- 
% 

+ 40 + 7,2 2 рази 89,1 >2 раз 2,5 рази 2 рази 2 рази + 9,9 + 21,3 + 78,5 + 70,4 + 16,4 + 29,1 
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Òàáëèöÿ 4.11

Ï î ê à ç í è ê è  ó ð à æ å í í ÿ  í à ñ å ë å í í ÿ  õ â î ð î á à ì è  ñ è ñ ò å ì è  ê ð î â î î á ³ ã ó

Поширеність 
(на 100 тис.нас.) 

Захворюваність 
(на 100 тис.нас.) 

Первинна інвалідність 
(на 10 тис.нас.) 

Смертність 
(на 100 тис.нас.) Найменування 

регіонів, областей 
1995 р. 2005 р. 1995 р. 2005 р. 1995 2005 1995 р. 2005 р. 

АР Крим 27349,9 42628,4 2031,3 3603,7 27,5 18,9 861,0 1012,3 
Вінницька 38225,1 56447,3 4246,2 6602,5 18,3 18,6 1166,8 1275,8 
Волинська 32504,9 49391,9 3886,2 4797,3 21,2 11,3 658,2 943,1 
Дніпропетровська 29764,6 53913,8 3554,0 5322,3 19,8 15,0 935,5 1104,6 
Донецька 34465,5 50392,8 3682,5 5497,0 21,6 13,1 1031,2 1117,7 
Житомирська 25110,3 41965,1 1874,1 2452,5 19,0 12,6 970,6 1241,9 
Закарпатська 24252,7 49695,9 5285,0 8653,4 6,7 11,4 475,6 711,3 
Запорізька 22636,5 46522,0 2089,7 2940,1 23,8 13,3 841,8 801,7 
Івано-Франківська 23894,5 45451,5 3971,1 7288,4 11,6 11,8 676,9 828,4 
Київська 34708,0 55873,8 4574,8 4400,9 24,2 14,0 1037,4 1258,9 
Кіровоградська 34700,9 51515,4 3127,3 3930,1 20,1 13,6 818,5 1044,9 
Луганська 34345,4 54081,6 3401,5 3399,1 17,0 15,6 885,6 1144,5 
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Óêðà¿í³: ó 33,5% äîðîñëîãî íàñåëåííÿ âèÿâëåíî àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ,
56,8% � ìàþòü íàäëèøêîâó âàãó, 44% ÷îëîâ³ê³â òà 16,5% æ³íîê êóðÿòü.

²ñíóþòü â³äì³ííîñò³ â ïîêàçíèêàõ ïîøèðåíîñò³ é çàõâîðþâàíîñò³ â³ä
õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó ñåðåä íàñåëåííÿ ïðàöåçäàòíîãî â³êó, à òàêîæ
ó ïîêàçíèêàõ ñåðåä ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ (òàáë. 4.9, 4.12, 4.13).

Òàáëèöÿ 4.12

Ï î ø è ð å í ³ ñ ò ü ,  ç à õ â î ð þ â à í ³ ñ ò ü ,  ä è í à ì ³ ê à  ò à  ñ ò ð ó ê ò ó ð à  õ â î ð î á  ñ è ñ ò å ì è
ê ð î â î î á ³ ã ó  ñ å ð å ä  í à ñ å ë å í í ÿ  ï ð à ö å ç ä à ò í î ã î  â ³ ê ó  ( í à  1 0 0  ò è ñ .  í à ñ å ë å í í ÿ )

Поширеність Питома 
частка (у %) Захворюваність Питома 

частка (у %) Назва 
нозології 2000 2005 2000 2005 2000 2005 2000 2005 
Усі 
хвороби 124942,0 141042,4 100 100 61335,3 63174,1 100 100 

Хвороби 
системи 
кровообігу 

22198,9 30297,6 17,8 21,5 3926,6 4939,4 6,4 7,8 

В т.ч.  
Гіпертоніч
на хвороба  
(усі форми) 

11435,9 16240,7 51,5 53,6 1939,0 2038,8 49,4 41,2 

Ішемічна 
хвороба 
серця 

5941,3 8280,5 26,8 27,3 910,1 1047,9 23,2 21,2 

Гострий 
інфаркт 
міокарда 

53,2 57,9 0,2 0,2 52,8 57,9 1,3 1,2 

Церебровас
кулярні 
хвороби 

1731,0 2273,0 7,8 7,5 388,0 450,1 9,9 9,1 

Інсульти 114,9 114,5 0,5 0,4 91,6 95,1 2,3 1,9 
Ревматизм  
(усі форми) 683,0 542,7 3,0 1,8 31,2 18,7 0,8 0,4 

Àíàë³çóþ÷è ïîêàçíèêè ïîøèðåíîñò³, çàõâîðþâàíîñò³, ³íâàë³äíîñò³
òà ñìåðòíîñò³, çàââàæóºìî, ùî çíà÷íà ÷àñòèíà êàðä³îëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿
ïðèïàäàº íà ëþäåé ïðàöåçäàòíîãî â³êó (îñîáëèâî çàõâîðþâàí³ñòü)
(òàáë. 4.14-4.17). Îá�ºì äèñïàíñåðíîãî íàãëÿäó â áàãàòüîõ ðåã³îíàõ íàáàãàòî
íèæ÷èé, í³æ ñåðåäí³é ïî Óêðà¿í³. Òîìó íà ì³ñöÿõ êàðä³îëîãàì, òåðà-
ïåâòàì, ñ³ìåéíèì ë³êàðÿì íåîáõ³äíî çâåðíóòè îñîáëèâó óâàãó íà ñâîº÷àñíå
âèÿâëåííÿ ïàòîëîã³¿, ïðîâåäåííÿ àäåêâàòíîãî îáñòåæåííÿ é ë³êóâàííÿ
ãðîìàäÿí çã³äíî ³ç ñòàíäàðòàìè äëÿ ïîêðàùàííÿ çàçíà÷åíèõ ïîêàçíèê³â.

Ïðè õâîðîáàõ ñèñòåìè êðîâîîá³ãó ïåðâèííà ³íâàë³äí³ñòü ó 2005 ðîö³
âñòàíîâëåíà 58491 õâîðîìó, ³ç íèõ 56,7% (33155 ÷îëîâ³ê) � îñîáè
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Òàáëèöÿ 4.13

Ï î ê à ç í è ê è  ç ä î ð î â � ÿ  í à ñ å ë å í í ÿ  ï ð à ö å ç ä à ò í î ã î  â ³ ê ó  â  Ó ê ð à ¿ í ³  ó  2 0 0 4 ,  2 0 0 5  ð ð .
( õ â î ð î á è  ñ è ñ ò å ì è  ê ð î â î î á ³ ã ó )

2004 рік 2005 рік 

Найменування 
областей 

П 
(на  

100 тис. 
насе-
лення) 

З 
(на  

100 тис. 
насе-
лення) 

ДН 
(на  

100 тис. 
насе-
лення) 

ПІ 
(на  

10 тис. 
насе-
лення) 

С 
(на  

100 тис. 
насе-
лення) 

П 
(на  

100 тис. 
насе-
лення) 

З 
(на  

100 тис. 
насе-
лення) 

ДН 
(на  

100 тис. 
насе-
лення) 

ПІ 
(на  

10 тис. 
насе-
лення) 

С 
(на  

100 тис. 
насе-
лення) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
АР Крим 22278,1 3064,0 13573,2 11,6 215,3 24862,4 3360,0 14268,2 13,9 224,7 
Вінницька 38383,4 5905,4 27028,6 12,3 156,7 38226,6 5525,3 27702,1 14,1 170,3 
Волинська 33556,7 4723,2 18286,4 9,7 141,1 34346,9 4512,7 19309,8 11,0 156,1 
Дніпропетровська 29219,6 4315,2 18192,5 10,0 193,5 31740,2 4535,1 19239,3 12,4 212,7 
Донецька 24868,3 3849,7 17223,4 9,0 208,4 26047,5 3948,1 18023,7 9,7 221,8 
Житомирська 22552,4 2110,2 15883,1 11,3 215,2 22048,8 2147,9 15788,0 12,7 220,9 
Закарпатська 45260,2 8823,8 36329,8 8,5 134,0 43964,3 7949,1 35510,3 12,4 145,5 
Запорізька 24572,4 3175,8 15621,6 10,1 204,9 23861,1 2246,2 15337,0 10,9 215,3 
Ів.-Франківська 34598,8 6792,3 24648,0 14,2 138,6 35982,4 6651,5 25495,4 14,6 154,2 
Київська 33434,7 4174,2 13671,8 9,8 263,8 33745,4 3955,0 13972,0 10,4 277,0 
Кіровоградська 34815,5 4078,4 20513,0 8,6 224,9 35456,6 3737,0 19823,0 11,0 218,8 
Луганська 27619,2 2581,6 19431,4 9,2 201,8 28152,9 2585,7 19608,6 11,8 208,0 
Львівська 20898,0 3440,5 13856,1 10,4 139,1 21622,7 3825,7 14474,7 12.3 157,2 
Миколаївська 23449,7 3202,6 18232,8 12,2 221,1 26865,7 3463,4 18604,3 17,2 199,9 



72

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
Одеська 30337,0 4465,8 18352,6 12,3 178,2 31982,1 4693,3 19755,9 16,4 186,2 
Полтавська 35965,6 4164,6 21665,4 8,9 180,6 39402,0 4676,9 26376,8 11,6 178,3 
Рівненська 33632,7 5329,9 26393,0 10,5 191,7 34058,2 5222,4 23617,0 13,6 200,3 
Сумська 22310,0 2924,0 16323,8 8,3 168,9 22147,7 2511,5 16510,7 9,9 173,6 
Тернопільська 30041,3 3157,2 17861,8 9,7 118,1 30990,0 3344,5 18221,3 12,6 127,4 
Харківська 30096,4 8238,0 22010,7 8,8 209,0 35049,0 8447,6 21617,2 10,3 217,8 
Херсонська 30229,9 4751,8 19901,4 7,9 210,3 31546,1 4317,6 20934,2 10,3 212,8 
Хмельницька 24496,6 3474,3 17591,2 11,0 147,4 25292,7 3638,2 18368,3 15,1 156,9 
Черкаська 31323,0 4533,7 20994,2 11,5 183,3 31743,4 4255,8 21438,6 14,1 180,6 
Чернівецька 41406,5 5043,2 29922,3 12,5 125,3 40588,8 3780,1 30098,7 18,0 137,0 
Чернігівська 24630,4 3606,8 18334,8 11,5 233,2 26541,0 3677,6 17726,5 11,1 246,0 
м. Київ 28352,0 4522,2 14932,4 11,3 171,7 30320,3 4455,9 16593,2 12,9 186,1 
м. Севастополь 25126,9 1788,2 7260,3 6,5 178,0 27007,4 1762,0 7680,4 9,1 208,9 

Україна 28954,8 4375,3 18952,0 10,3 187,3 30297,6 4339,4 19521,4 12,4 197,0 
 

Ïðîäîâæåííÿ òàáë. 4.13

Ïðèì³òêà: Ï � ïîøèðåí³ñòü;
Ç � çàõâîðþâàí³ñòü;
ÄÍ � äèñïàíñåðíèé íàãëÿä,
Ï² � ïåðâèííà ³íâàë³äí³ñòü;
Ñ � ñìåðòí³ñòü.
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Òàáëèöÿ 4.14

Ï î ø è ð å í ³ ñ ò ü  ò à  ç à õ â î ð þ â à í ³ ñ ò ü  í à ñ å ë å í í ÿ  ï ð à ö å ç ä à ò í î ã î  â ³ ê ó  õ â î ð î á à ì è  ñ è ñ ò å ì è  ê ð î â î î á ³ ã ó  ó  2 0 0 5  ð î ö ³

Хвороби системи 
кровообігу 

Гіпертонічна 
хвороба 

(усі форми) 

Ішемічна хвороба 
серця 

Гострий 
інфаркт 
міокарда 

Цереброваскул
ярні хвороби 

Інсульти 
(усі форми) Назва 

П З П З П З П З П З П З  
Україна 
(абс. дані) 8551025 1224716 4583691 575422 2337036 295745 16345 16345 641531 127034 32311 26842 

Україна 
(на 100 тис. 
нас.) 

30297 4339,4 16240,7 2038,8 8280,5 1047,9 57,9 57,9 2273,0 450,1 114,5 95,1 

% працездат. 
до хворих 
ХСК 

49,2 70,2 57,6 78,8 40,0 61,7 44,3 44,3 28,1 45,4 36,5 35,2 

 
Óñ³ õâîðîáè: (àáñ. äàí³) Ï � 39 806 979; Ç � 17 829 882; (íà 100 òèñ. íàñ.) Ï � 141042,4; Ç � 63174,1.
Ïðèì³òêà: Ï � ïîøèðåí³ñòü; Ç � çàõâîðþâàí³ñòü.

Òàáëèöÿ 4.15

Ï î ê à ç í è ê è  ñ ì å ð ò í î ñ ò ³  í à ñ å ë å í í ÿ  ï ð à ö å ç ä à ò í î ã î  â ³ ê ó  â ³ ä  î ê ð å ì è õ  í î ç î ë î ã ³ é  ó  2 0 0 5  ð î ö ³  ( í à  1 0 0  ò è ñ .  í à ñ å ë å í í ÿ )

Назва регіону Усі 
хвороби 

Хвороби 
системи 
кровообігу 

Ішемічна 
хвороба 
серця 

Гострий 
інфаркт 
міокарда 

Гіпер-
тонічна 
хвороба 

(усі форми) 

Церебро-
ваcкулярні 
хвороби 

Ревматизм 
(усі 

форми) 

Хвороби 
кістково-м�язової 

системи 
(усі форми) 

Україна 
(на 100 тис. чол. 
населення) 

680,7 197,0 107,1 8,6 0,96 37,5 3,1 1,3 

Україна (абс.дані) 192122 55614 30223 2441 270 10574 870 376 
% працездатного від 
усіх померлих  
від ХСК 

41,0 19,0 15,5 55,5 73,6 16,8 75,6 81,2 
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4 Òàáëèöÿ 4.16

Ï å ð â è í í à  ³ í â à ë ³ ä í ³ ñ ò ü  ä î ð î ñ ë î ã î  ò à  ï ð à ö å ç ä à ò í î ã î  í à ñ å ë å í í ÿ  Ó ê ð à ¿ í è  ç à  î ê ð å ì è ì è  ô î ð ì à ì è  õ â î ð î á
ó  1 9 9 5  ð .  ( í à  1 0  ò è ñ .  í à ñ å ë å í í ÿ )

Хвороби 
системи 
кровообігу 

Гіпертонічна 
хвороба 

(усі форми) 

Ішемічна 
хвороба серця 

Цереброваску-
лярні хвороби 

Артерій, 
артеріол, 
капілярів  
та вен 

Хвороби 
кістково-м�язової 
с-ми та спо-
лучної тканини 

Гостра рев-
матична гарячка 
та хронічні 
ревм.х-би 

абс. 
число 

Показ
ник 

абс. 
число 

показ-
ник 

абс. 
число 

показ-
ник 

абс. 
число 

показ-
ник 

абс. 
число 

показ-
ник 

абс. 
число 

показ-
ник 

абс. 
число 

показ-
ник 

Доросле населення 
- 21,2 - 1,7 - 7,6 - 8,1 - 2,2 - 5,3 - 0,9 

У т.ч. працездатне населення 
- 11,6 - 1,4 - 3,8 - 3,3 - 1,4 - 4,4 - 1,0 

 
Òàáëèöÿ 4.17

Ï å ð â è í í à  ³ í â à ë ³ ä í ³ ñ ò ü  ä î ð î ñ ë î ã î  ò à  ï ð à ö å ç ä à ò í î ã î  í à ñ å ë å í í ÿ  Ó ê ð à ¿ í è  ç à  î ê ð å ì è ì è  ô î ð ì à ì è  õ â î ð î á
ó  2 0 0 5  ð .  ( í à  1 0  ò è ñ ÿ ÷  í à ñ å ë å í í ÿ )

Хвороби 
системи 
кровообігу 

Гіпертонічна 
хвороба 

(усі форми) 

Ішемічна 
хвороба серця 

Цереброваску-
лярні хвороби 

Артерій, 
артеріол, 
капілярів  
та вен 

Хвороби кістково-
м�язової с-ми та 
сполучної тканини 

Гостра рев-
матична гарячка 
та хронічні  
ревм. х-би 

абс. 
число 

показ-
ник 

абс. 
число 

показ-
ник 

абс. 
число 

показ-
ник 

абс. 
число 

показ-
ник 

абс. 
число 

показ
ник 

абс. 
число 

показ-
ник 

абс. 
число 

показ-
ник 

Доросле населення 
58491 15,4 3505 0,9 19937 5,2 23947 6,3 4472 1,2 21802 5,7 2061 0,5 

У т.ч. працездатне населення 
33155 12,4 3113 1,2 10641 4,0 11779 4,4 2768 1,0 17860 6,7 1838 0,7 
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ïðàöåçäàòíîãî â³êó. Ó ñòðóêòóð³ ïðîâ³äíå ì³ñöå çàéìàº öåðåáðîâàñêóëÿðíà
ïàòîëîã³ÿ, ÿê ñåðåä äîðîñëîãî, òàê ³ ïðàöåçäàòíîãî íàñåëåííÿ ³ ñêëàäàº
â³äïîâ³äíî 40,9% ³ 35,5%.

Âàæëèâå ì³ñöå ñåðåä ïðè÷èí, ùî ïðèçâîäÿòü äî ³íâàë³äíîñò³
íàñåëåííÿ, çàéìàº ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ (33,7% ³ 33,5% â³äïîâ³äíî)
(òàáë. 4.18).

Òàáëèöÿ 4.18

Ï î ê à ç í è ê è  ï å ð â è í í î ¿  ³ í â à ë ³ ä í î ñ ò ³  í à ñ å ë å í í ÿ  Ó ê ð à ¿ í è
ç à  ê ë à ñ à ì è  ò à  í î ç î ë î ã ³ ÷ í è ì è  ô î ð ì à ì è  ç à õ â î ð þ â à í ü  ó  2 0 0 5  ð .

Число первинно визнаних 
інвалідами на 10 тис. 

населення 

Число первинно визнаних 
інвалідами на 10 тис. 

населення у працездатному 
віці Нозологічні форми  

показник структура 
(%) показник структура 

(%) 
Хвороби системи 
кровообігу 15,4 100 12,4 100 

у тому числі:  
 - гостра ревматична 
гарячка та  
 хронічні ревматичні  
х-би серця 

0,5 3,2 0,7 5,6 

 - гіпертонічна хвороба 
серця 0,9 5,8 1,2 9,7 

 - ішемічна х-ба серця 5,2 33,8 4,0 32,2 
 - цереброваскулярні 
 хвороби серця 6,3 40,9 4,4 35,5 

 - х-би артерій, артеріол, 
 капілярів та вен 1,2 7,8 1,0 8,1 

Хвороби кістково-
м�язової системи та 
сполучної тканини 

5,7 100 6,7 100 

у тому числі: 
 - деформуючий артроз 1,2 21,0 1,0 14,9 

- остеохондроз хребта 2,1 36,8 2,7 21,8 

Ïðî ïðîáëåìè ä³àãíîñóâàííÿ êàðä³îëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ òà ¿¿ åôåê-
òèâíîãî ë³êóâàííÿ ñâ³ä÷àòü â³äîìîñò³ ïðî ïåðâèííî-âèçíàíèõ ³íâàë³ä³â â
Óêðà¿í³ çà â³êîì (òàáë. 4.19, 4.20). Òàê, ó 1995 ðîö³ ³íâàë³äí³ñòü ó
ïðàöåçäàòíîìó â³ö³ ñêëàäàëà 38,5%, à ó 2005 ðîö³ � 56,7%. Çì³íèëàñü
òàêîæ ñòðóêòóðà çà ãðóïàìè ïåðâèííî¿ ³íâàë³äíîñò³ ñåðåä äîðîñëîãî
íàñåëåííÿ Óêðà¿íè â á³ê çá³ëüøåííÿ òÿæêîñò³ ïàòîëîã³¿. Òàê, ó 1995 ðîö³
² ãðóïà ñêëàäàëà 16,1%, ó 2005 � 19,6%. ²íâàë³ä³â ²²² ãðóïè áóëî 21,9% ó
1995 ðîö³ ³ 39,2% ó 2005 ð. (òàáë. 4.21, 4.22).



76 Òàáëèöÿ 4.19

Ð î ç ï î ä ³ ë  ï å ð â è í í î - â è ç í à í è õ  ³ í â à ë ³ ä à ì è  â  Ó ê ð à ¿ í ³  ç à  1 9 9 5  ð ³ ê
ç à  â ³ ê î ì  ³  ê ë à ñ à ì è  õ â î ð î á  ( % )

Хвороби системи кровообігу Хвороби органів дихання Хвороби органів травлення Хвороби кістково-м�язової с-
ми та сполучної тканини 

до 39 р. 
включно 

від 40 до 
55 (ж) та 
до 60 (ч) 

жінки 55 
років та 
старші, 
чоловіки 
60 р. та 
старші 

до 39 р. 
включно 

від 40 до 
55 (ж) та 
до 60 (ч) 

жінки 55 
років та 
старші, 
чоловіки 
60 р. та 
старші 

до 39 р. 
включно 

від 40 до 
55 (ж) та 
до 60 (ч) 

жінки 55 
років та 
старші, 
чоловіки 
60 р. та 
старші 

до 39 р. 
включно 

від 40 до 
55 (ж) та 
до 60 (ч) 

жінки 55 
років та 
старші, 
чоловіки 
60 р. та 
старші 

4,7 34,2 61,1 12,6 45,2 42,2 22,0 58,7 19,3 19,2 40,6 40,2 
 

Òàáëèöÿ 4.20

Ð î ç ï î ä ³ ë  ï å ð â è í í î - â è ç í à í è õ  ³ í â à ë ³ ä à ì è  â  Ó ê ð à ¿ í ³  ç à  2 0 0 5  ð ³ ê
ç à  â ³ ê î ì  ³  ê ë à ñ à ì è  õ â î ð î á  ( % )

Хвороби системи кровообігу Хвороби органів дихання Хвороби органів травлення Хвороби кістково-м�язової  
с-ми та сполучної тканини 

до 39 р. 
включно 

від 40 до 
55 (ж) та 
до 60 (ч) 

жінки 55 
років та 
старші, 
чоловіки 
60 р. та 
старші 

до 39 р. 
включно 

від 40 до 
55 (ж) та 
до 60 (ч) 

жінки 55 
років та 
старші, 
чоловіки 
60 р. та 
старші 

до 39 р. 
включно 

від 40 до 
55 (ж) та 
до 60 (ч) 

жінки 55 
років та 
старші, 
чоловіки 
60 р. та 
старші 

до 39 р. 
включно 

від 40 до 
55 (ж) та 
до 60 (ч) 

жінки 55 
років та 
старші, 
чоловіки 
60 р. та 
старші 

5,3 51,4 43,3 16,2 65,0 18,5 24,9 67,7 7,4 23,7 58,2 18,1 
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Òàáëèöÿ 4.21

Ð î ç ï î ä ³ ë ç à ã ð ó ï à ì è ï å ð â è í í î ¿ ³ í â à ë ³ ä í î ñ ò ³ ñ å ð å ä ä î ð î ñ ë î ã î í à ñ å ë å í í ÿ
Ó ê ð à ¿ í è ç à 1 9 9 5 ð ³ ê ç à ê ë à ñ à ì è õ â î ð î á (%)

Хвороби системи 
кровообігу 

Хвороби органів 
дихання 

Хвороби органів 
травлення 

Хвороби кістково-
м�язової с-ми та 
сполучної тканини 

І ІІ ІІІ І ІІ ІІІ І ІІ ІІІ І ІІ ІІІ 
16,1 62,0 21,9 2,7 45,1 52,2 8,1 55,5 36,4 8,9 50,0 41,1 

Òàáëèöÿ 4.22

Ð î ç ï î ä ³ ë ç à ã ð ó ï à ì è ï å ð â è í í î ¿ ³ í â à ë ³ ä í î ñ ò ³ ñ å ð å ä ä î ð î ñ ë î ã î í à ñ å ë å í í ÿ
Ó ê ð à ¿ í è ç à 2 0 0 5 ð ³ ê ç à ê ë à ñ à ì è õ â î ð î á (%)

Хвороби системи 
кровообігу 

Хвороби органів 
дихання 

Хвороби органів 
травлення 

Хвороби кістково-
м�язової с-ми та 
сполучної тканини 

І ІІ ІІІ І ІІ ІІІ І ІІ ІІІ І ІІ ІІІ 
19,6 41,2 39,2 3,1 22,5 74,4 8,0 37,7 54,3 5,3 24,2 70,5 

Îäí³ºþ ³ç ïðîâ³äíèõ ïàòîëîã³é ó ñòðóêòóð³ ïîøèðåíîñò³ òà çàõâî-
ðþâàíîñò³ õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó çàëèøàºòüñÿ ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà.
Çà îñòàíí³ 10 ðîê³â ¿¿ ïîøèðåí³ñòü çá³ëüøèëàñü ó äâà ðàçè ³ ñêëàäàº
28169,3, à çàõâîðþâàí³ñòü çðîñëà ó 2,5 ðàçà ³ ñòàíîâèòü 2586,3 íà 100 òèñ.
íàñåëåííÿ, ùî º íàñë³äêîì àêòèâíî¿ ðîáîòè ç âèÿâëåííÿ àðòåð³àëüíî¿
ã³ïåðòåíç³¿ â ìåæàõ Íàö³îíàëüíî¿ ïðîãðàìè (òàáë. 4.23). Íèí³ ïîêàçíèêè â
Óêðà¿í³ íàáëèæàþòüñÿ äî ºâðîïåéñüêèõ ³ â³äïîâ³äàþòü äàíèì êîíòðîëüíèõ
åï³äåì³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü. Ñåðåä îñ³á, ó ÿêèõ óïåðøå âèÿâèëè
ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó, 78,8% � õâîð³ ïðàöåçäàòíîãî â³êó, ùî ñêëàäàº
2038,8 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ ³ ìàº çíà÷í³ â³äì³ííîñò³ â îáëàñòÿõ (â³ä 4517,6
â Õàðê³âñüê³é äî 773,7 â Æèòîìèðñüê³é). Ìàéæå ó âñ³õ ðåã³îíàõ çà öåé
æå ïåð³îä óíàñë³äîê ðàííüîãî âèÿâëåííÿ ïàòîëîã³¿ é àäåêâàòíîãî ë³êóâàííÿ
çíèçèâñÿ ïîêàçíèê ïåðâèííî¿ ³íâàë³äíîñò³ â³ä ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè ç 1,7
äî 0,9 íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ. Ïðè íèçüêèõ ïîêàçíèêàõ çàõâîðþâàíîñò³ â
Ìèêîëà¿âñüê³é ³ ×åðí³âåöüê³é îáë. ñïîñòåð³ãàþòüñÿ âèñîê³ ïîêàçíèêè
ïåðâèííîãî âèõîäó íà ³íâàë³äí³ñòü (òàáë. 4.24).

Ñòàòèñòèêà íå äàº ìîæëèâîñò³ ïîÿñíèòè çíà÷í³ ðîçá³æíîñò³ â
ïîêàçíèêàõ ñìåðòíîñò³ â³ä ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè ó 1995 � 2005 ðð., òîìó
ñèòóàö³ÿ âèìàãàº äîêëàäíîãî âèâ÷åííÿ íà ì³ñöÿõ, àäæå ïîìèðàþòü â³ä
ö³º¿ õâîðîáè â îñíîâíîìó îñîáè ïðàöåçäàòíîãî â³êó (73,6 %) (òàáë. 4.15,
4.24).

Âàæëèâå ì³ñöå ñåðåä ïðè÷èí, ùî ïðèçâîäÿòü äî ïåðåä÷àñíî¿ ñìåðò-
íîñò³, çàéìàº ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ. Çà îñòàíí³é ÷àñ (1995�2005 ðð.)



7
8 Òàáëèöÿ 4.23

Ï î ê à ç í è ê è  ó ð à æ å í í ÿ  í à ñ å ë å í í ÿ  ã ³ ï å ð ò î í ³ ÷ í î þ  õ â î ð î á î þ  ( ó ñ ³  ô î ð ì è )

Поширеність 
(на 100 тис нас.) 

Захворюваність 
(на 100 тис. нас.) 

Первинна інвалідність 
(на 10 тис. нас.) 

Смертність 
(на 100 тис. нас.) Найменування 

регіонів, областей 1995 р. 2005 р. 1995 р. 2005 р. 1995 р. 2005 р. 1995 р. 2005 р. 
АР Крим 11233,5 24294,4 654,7 1776,4 1,4 1,0 43,0 0,9 
Вінницька 14507,4 31825,0 1056,7 3254,4 2,1 1,3 72,5 4,7 
Волинська 13517,2 29715,2 1048,8 2488,3 4,5 1,7 79,1 0,7 
Дніпропетровська 12741,6 29534,5 1052,9 2555,7 1,3 1,0 120,3 2,0 
Донецька 15081,6 26824,7 1460,2 2858,5 2,3 0,9 125,1 0,3 
Житомирська 10850,6 26619,3 508,5 896,6 1,0 0,7 67,7 0,6 
Закарпатська 9597,4 30906,8 1517,7 4498,1 0,02 0,2 50,0 2,0 
Запорізька 10006,8 25596,4 672,1 1209,5 2,0 0,6 46,2 0,8 
Івано-Франківська 9114,5 27784,2 1038,8 3677,9 1,2 1,0 29,9 0,7 
Київська 11747,9 28496,3 1406,9 2069,6 2,3 0,2 137,7 2,4 
Кіровоградська 13224,2 29645,3 1039,1 1967,5 1,1 0,3 97,8 0,4 
Луганська 11312,0 28840,0 999,3 1526,1 2,1 1,1 70,0 0,4 
Львівська 10053,8 22696,5 675,8 2734,9 0,1 0,6 45,5 1,5 
Миколаївська 13231,4 27601,1 970,6 2290,9 1,1 1,8 108,1 0,2 
Одеська 13130,4 27771,1 1422,9 2998,9 2,1 1,6 114,3 0,4 
Полтавська 13102,8 34574,4 786,2 2504,3 1,6 1,1 58,1 1,8 
Рівненська 9945,2 25090,5 705,3 2724,3 3,9 1,5 87,8 4,0 
Сумська 13660,0 24344,9 954,6 1569,3 2,1 0,3 123,8 0,2 
Тернопільська 12994,8 27714,7 734,9 1667,5 0,9 0,7 63,1 0,7 
Харківська 11755,2 29206,2 967,6 5356,2 1,2 0,8 132,9 3,0 
Херсонська 10962,9 28314,8 799,0 2418,1 1,6 0,3 77,7 1,9 
Хмельницька 17553,1 29806,1 1342,4 2482,4 1,4 0,6 115,9 1,0 
Черкаська 14625,5 32027,8 835,6 2408,6 1,5 1,8 74,5 1,2 
Чернівецька 12519,0 25638,4 1267,3 1574,8 0,5 2,7 320,5 0,3 
Чернігівська 11662,9 22835,8 1234,5 2109,6 3,1 0,8 113,1 0,7 
м. Київ 13178,2 31456,0 1185,4 2760,7 3,1 0,5 82,9 0,9 
м. Севастополь 16393,2 40999,9 771,6 1368,7 0,4 0,1 250,0 0,8 
Україна 12537,2 28169,3 1040,7 2586,3 1,7 0,9 95,6 1,3 
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Òàáëèöÿ 4.24

Ã ³ ï å ð ò î í ³ ÷ í à  õ â î ð î á à  ó  ï ð à ö å ç ä à ò í î ì ó  â ³ ö ³  â  Ó ê ð à ¿ í ³  ( ó ñ ³  ô î ð ì è )

2004 рік 2005 рік 
Найменування 
областей 

П 
(на 100 
тис.) 

З  
(на 100 
тис.) 

ДН  
(на 100 
тис.) 

ПІ  
(на 10 
тис.) 

С  
(на 100 
тис.) 

П  
(на 100 
тис.) 

З  
(на 100 
т.) 

ДН 
(на 100 
тис.) 

ПІ  
(на 10 
тис.) 

С  
(на 100 
тис.) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
АР Крим 12533,1 1451,3 6889,7 0,9 13,2 14083,0 1584,6 7639,2 1,2 1,15 
Вінницька 19673,9 2699,8 13758,3 1,8 27,1 20200,7 2511,8 14100,6 1,2 3,32 
Волинська 19008,9 2157,0 10246,2 1,9 26,1 19134,9 2154,0 10826,2 1,5 0,16 
Дніпропетровська 14754,5 1936,4 9289,3 1,0 32,6 16092,5 2052,9 9425,9 1,3 1,14 
Донецька 14041,6 1876,5 8422,3 1,2 41,8 14735,7 2000,0 8841,4 1,2 0,35 
Житомирська 14463,3 793,8 10833,0 1,0 16,4 13459,1 773,7 10874,8 1,0 0,39 
Закарпатська 23198,0 3904,5 19935,9 0,1 15,3 22288,0 3407,9 19235,4 0,2 2,12 
Запорізька 12549,5 1450,7 7023,6 0,7 23,1 12416,2 874,2 6994,3 0,8 0,26 
Ів.-Франківська 17666,6 2979,2 11343,9 1,6 24,2 18856,4 2811,3 12337,3 1,3 0,24 
Київська 16316,5 1871,3 5350,8 0,5 20,4 16344,8 1746,4 5713,4 0,3 1,81 
Кіровоградська 19001,9 2002,7 9505,6 0,4 37,6 19172,0 1724,2 9017,5 0,3 0,32 
Луганська 15536,2 1194,0 9218,5 1,1 36,0 15953,3 1182,9 9099,8 1,5 0,40 
Львівська 12290,0 1891,0 8555,6 0,8 12,3 12532,0 2046,7 8680,6 0,7 1,37 
Миколаївська 12386,4 1428,5 9091,5 1,6 13,5 14885,1 1645,0 9448,7 2,5 0,00 
Одеська 15364,5 2170,3 8361,0 2,1 26,7 16169,7 2262,7 9145,0 2,2 0,41 
Полтавська 18458,8 1823,1 9845,9 1,1 25,9 19975,7 1970,9 12047,3 1.3 1,54 
Рівненська 20068,8 2701,8 17746,0 1,4 32,2 19249,7 2495,3 15004,0 1,9 2,94 
Сумська 12072,4 1224,1 8100,5 0,7 24,7 12109,3 1153,2 8376,9 0,4 0,41 



8
0

Ïðîäîâæåííÿ òàáë. 3.24

Ïðèì³òêà: Ï � ïîøèðåí³ñòü;
Ç � çàõâîðþâàí³ñòü;
ÄÍ � äèñïàíñåðíèé íàãëÿä,
Ï² � ïåðâèííà ³íâàë³äí³ñòü;
Ñ � ñìåðòí³ñòü.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
Тернопільська 15656,2 1235,5 9664,0 0,8 17,8 16084,6 1286,4 9889,2 0,8 0,62 
Харківська 14163,0 4181,1 9320,0 0,5 41,3 17111,2 4517,6 8136,3 0,8 2,16 
Херсонська 16447,2 2118,2 10320,0 0,2 22,5 17563,7 2010,7 10926,8 0,4 1,17 
Хмельницька 13849,0 1595,1 10569,3 0,7 18,5 14449,2 1805,9 10991,1 0,8 0,51 
Черкаська 17809,1 2061,7 12182,5 2,0 22,6 18040,1 1869,5 12439,1 2,3 0,65 
Чернівецька 22712,5 2459,2 15483,2 2,0 14,5 22538,8 1607,4 15155,6 3,6 0,19 
Чернігівська 12030,7 1662,5 9943,4 1,0 69,3 13237,1 1661,6 7639,0 1,2 0,30 
м. Київ 15985,6 2291,8 7934,2 0,5 9,0 16799,3 2086,8 8662,9 0,7 0,69 
м. Севастополь 13011,7 773,5 3362,1 0 35,4 14673,3 819,3 3400,1 0,2 0,00 
Україна 15494,0 2062,1 9641,1 1,0 26,7 16240,7 2038,8 9802,1 1,2 0,96 
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âäâ³÷³ çá³ëüøèëàñÿ ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ³ç ö³ºþ ïàòîëîã³ºþ. Òàê, ïîêàçíèê
çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ ³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ìàº äîñèòü øèðîêèé
ðîçìàõ ³ êîëèâàºòüñÿ â ìåæàõ â³ä 545,3 ó Æèòîìèðñüê³é îáë. äî 3011,3 ó
Õàðê³âñüê³é ïðè ñåðåäíüîìó ïî Óêðà¿í³ 1697,5 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ
(òàáë. 4.25).

Äîâåäåíî, ùî â îñ³á ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ ó òðè-÷îòèðè ðàçè
÷àñò³øå âèíèêàº ³íôàðêò ì³îêàðäà, ìàéæå â ïîëîâèí³ âèïàäê³â � öåðåá-
ðîâàñêóëÿðí³ ïîðóøåííÿ (îñîáëèâî â îñ³á ïðàöåçäàòíîãî â³êó). Çâåðòàº
íà ñåáå óâàãó ïîêàçíèê îõîïëåííÿ äèñïàíñåðíèì íàãëÿäîì, ÿêèé íå
ïîêðàùóºòüñÿ ïðîòÿãîì äåê³ëüêîõ ðîê³â ó òàêèõ ðåã³îíàõ: ì. Ñåâàñòîïîëü
(2486,4), Æèòîìèðñüêà (2588,1), Ëüâ³âñüêà (3545,4) îáëàñò³, òîä³ ÿê ó
Çàêàðïàòñüê³é òà ×åðí³âåöüê³é ñêëàäàº â³äïîâ³äíî 13031,1 ³ 10985,4 ïðè
ñåðåäíüîìó ïî Óêðà¿í³ 6554,5 (òàáë. 4.26).

²øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ çàéìàº äðóãå ì³ñöå (ï³ñëÿ öåðåáðîâàñêóëÿðíî¿
ïàòîëîã³¿) ó ñòðóêòóð³ ³íâàë³äíîñò³ â³ä õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó, ÿê
ñåðåä óñüîãî äîðîñëîãî íàñåëåííÿ, òàê ïðàöåçäàòíî¿ éîãî ÷àñòèíè. Öåé
ïîêàçíèê ñåðåä äîðîñëèõ çíèçèâñÿ íà 31,6% ïîð³âíÿíî ç 1995 ðîêîì. Ó ì.
Êèºâ³ â³í áóâ íàéâèùèé � 8,8, ó Ìèêîëà¿âñüê³é îáëàñò³ � 8,3, òîä³ ÿê ó
Ñóìñüê³é � 2,6, ïî Óêðà¿í³ � 5,2 íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ (òàáë. 4.25, 4.26).

Çà 10 ðîê³â ïîêàçíèê ñìåðòíîñò³ â³ä ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ çð³ñ íà
31%, à â äåÿêèõ îáëàñòÿõ á³ëüøå í³æ íà ïîëîâèíó (×åðí³ã³âñüêà � 64%,
Ê³ðîâîãðàäñüêà � 62%, Ð³âíåíñüêà � 51,7%). Ó ñòðóêòóð³ ñìåðòíîñò³ â³ä
õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó ñåðåä ïðàöåçäàòíèõ ñìåðòí³ñòü â³ä ³øåì³÷íî¿
õâîðîáè ñåðöÿ ïîñ³äàº ïåðøå ì³ñöå ³ ñòàíîâèòü 54,4%; â³äñîòîê ñìåðòíîñò³
ïðàöåçäàòíèõ â³ä óñ³õ ïîìåðëèõ â³ä ²ÕÑ ñòàíîâèòü 15,5% (òàáë. 4.15,
4.25, 4.26).

Ïåðøå ì³ñöå ùîäî ïîøèðåíîñò³ òà ñîö³àëüíî¿ çíà÷óùîñò³ ïîñ³äàþòü
öåðåáðîâàñêóëÿðí³ õâîðîáè (ÖÂÕ). Ó 2005 ðîö³ â Óêðà¿í³ çàðåºñòðîâàíî
áëèçüêî 3,1 ìëí. õâîðèõ íà ð³çí³ ¿õ ôîðìè, 80% ÿêèõ � îñîáè ïåíñ³éíîãî
â³êó. Çà îñòàíí³ 10 ðîê³â ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â çðîñëà â 1,6 ðàçà. Ð³ñò ö³º¿
ïàòîëîã³¿ â³äáóâàºòüñÿ çà ðàõóíîê õâîðèõ ³ç õðîí³÷íèìè ïðîãðåñóþ÷èìè
ôîðìàìè ñóäèííî-ìîçêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (òàáë. 4.27, 4.28).

Îñîáëèâó ñòóðáîâàí³ñòü âèêëèêàº çíà÷íà ÷àñòêà ïåðâèííî¿ ³íâà-
ë³äíîñò³ ïðè öåðåáðîâàñêóëÿðí³é ïàòîëîã³¿ ÿê ñåðåä äîðîñëèõ, òàê ³ ñåðåä
ïðàöåçäàòíîãî íàñåëåííÿ. Òàê, ó 2005 ðîö³ âîíà áóëà íàäàíà 23947 îñîáàì,
ñåðåä ÿêèõ 11779 (49,2%) � ïðàöåçäàòíîãî â³êó. Ñåðåä äîðîñëèõ ³ ïðàöå-
çäàòíèõ âîíà íàéâèùà â Îäåñüê³é îáë. (11,8 òà 6,5 â³äïîâ³äíî) òà â ì. Êè-
ºâ³ (11,1 òà 5,8) ïðè ñåðåäí³é ïî Óêðà¿í³ � 6,3 òà 4,4 íà 10 òèñÿ÷ íàñåëåííÿ
(òàáë. 4.27, 4.28).

Ó ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³ ñìåðòí³ñòü â³ä öåðåáðîâàñêóëÿðíèõ õâîðîá
çìåíøèëàñü íà 13,6%, ïðîòå â Ñóìñüê³é òà Äîíåöüê³é îáëàñòÿõ âîíà
â³äïîâ³äíî ó 2,5 òà 2 ðàçè âèùà ñåðåäíüî¿ (229,9 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ).



82 Òàáëèöÿ 4.25

Ï î ê à ç í è ê è  ó ð à æ å í í ÿ  í à ñ å ë å í í ÿ  ³ ø å ì ³ ÷ í î þ  õ â î ð î á î þ  ñ å ð ö ÿ

Поширеність 
(на 100 тис.нас.) 

Захворюваність 
(на 100 тис.нас.) 

Первинна інвалідність 
(на 10 тис.нас.) 

Смертність 
(на 100 тис. нас.) Найменування 

регіонів, областей 1995 р. 2005 р. 1995 р. 2005 р. 1995 р. 2005 р. 1995 р. 2005 р. 
АР Крим 8404,9 15615,2 516,3 1123,1 10,4 6,5 576,9 746,9 
Вінницька 13379,7 24205,2 1069,6 2369,1 7,4 4,9 972,4 1144,2 
Волинська 10419,3 20780,2 915,7 1632,4 5,8 3,9 347,9 621,2 
Дніпропетровська 7897,7 20075,9 636,0 1419,0 5,3 5,1 480,7 694,7 
Донецька 9850,2 18435,7 1020,7 1784,5 6,7 4,7 507,3 648,6 
Житомирська 8575,7 16757,8 484,7 545,3 5,5 3,6 688,8 1025,2 
Закарпатська 8174,0 23998,9 1383,6 4054,4 1,6 3,6 389,4 266,8 
Запорізька 5732,0 16199,5 428,5 820,2 5,8 3,3 375,6 458,7 
Ів.-Франківська 8167,8 18777,7 896,2 2393,4 3,6 4,0 530,2 677,6 
Київська 15506,6 29769,2 1572,8 1762,3 8,8 4,4 639,1 871,4 
Кіровоградська 12720,6 23397,5 926,8 1261,6 7,7 4,5 499,7 809,5 
Луганська 11443,7 25620,5 1023,2 1217,6 6,6 6,7 551,0 744,0 
Львівська 7611,3 12428,1 477,5 1217,6 13,8 4,8 536,1 683,5 
Миколаївська 10401,4 21222,7 635,5 1711,2 5,0 8,3 395,6 498,0 
Одеська 10734,8 20206,5 1170,0 1988,6 8,0 6,5 486,7 523,4 
Полтавська 9570,9 22976,8 665,6 1806,3 7,4 4,4 529,0 608,9 
Рівненська 6521,7 18164,2 519,1 1522,2 8,2 3,3 454,5 689,7 
Сумська 11506,4 18636,2 824,8 1140,0 10,5 2,6 501,4 587,1 
Тернопільська 11139,0 22409,2 738,4 1104,4 2,7 4,3 677,3 886,1 
Харківська 10903,5 23225,7 765,7 3011,3 7,6 5,7 755,9 844,3 
Херсонська 6508,4 19178,4 417,3 1540,8 6,8 4,0 359,4 526,2 
Хмельницька 11645,3 19363,2 935,8 1700,2 4,0 4,4 564,4 450,5 
Черкаська 10842,9 22074,3 726,7 1797,2 7,9 5,2 537,8 698,8 
Чернівецька 13030,0 18952,5 1503,2 1243,3 3,4 7,1 635,7 857,6 
Чернігівська 9732,7 20099,2 957,6 1571,8 10,6 7,4 676,2 1112,1 
м. Київ 11882,2 26904,5 692,9 1945,1 15,6 8,8 443,9 539,7 
м. Севастополь 10588,1 24835,6 504,3 776,2 8,8 6,5 251,0 330,0 
Україна 10018,3 20751,4 832,1 1697,5 7,6 5,2 524,8 691,3 
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Òàáëèöÿ 4.26

Ï î ê à ç í è ê è  ç ä î ð î â � ÿ  í à ñ å ë å í í ÿ  ï ð à ö å ç ä à ò í î ã î  â ³ ê ó  â  Ó ê ð à ¿ í ³  ó  2 0 0 4 ,  2 0 0 5  ð ð .
( ³ ø å ì ³ ÷ í à  õ â î ð î á à  ñ å ð ö ÿ )

2004 рік 2005 рік  
Найменування 
областей 

П 
(на 100 
тис.) 

З  
(на 100 
тис.) 

ДН  
(на 100 
тис.) 

ПІ 
(на 10 
тис.) 

С 
(на 100 
тис.) 

П 
(на 100 
тис.) 

З 
(на 100 
тис.) 

ДН 
(на 100 
тис.) 

ПІ 
(на 10 
тис.) 

С 
(на 100 
тис.) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
АР Крим 5709,4 735,9 4368,0 4,5 99,6 5936,5 777,1 4280,0 5,2 102,4 
Вінницька 10836,9 1424,7 8625,2 3,3 86,9 10435,1 1410,9 8691,1 2,5 96,8 
Волинська 8520,8 1190,8 5125,1 3,1 65,1 8861,7 1080,7 5433,3 2,9 66,5 
Дніпропетровська 7159,6 788,6 5417,5 3,2 105,8 8154,1 860,1 6169,6 4,1 107,3 
Донецька 6687,6 982,3 6102,2 3,0 140,9 8154,1 1011,0 6340,2 3,0 157,2 
Житомирська 3518,7 281,1 2894,5 0,3 83,4 8154,1 273,1 2588,1 3,1 91,9 
Закарпатська 14985,5 3071,0 12937 2,7 48,2 14854,7 2835,3 13031,1 4,3 52,1 
Запорізька 5675,5 464,3 5032,7 2,6 76,1 6236,8 400,9 5603,0 2,9 77,6 
Ів.-Франківська 9196,0 1556,2 8688,1 5,3 72,4 9714,5 1499,5 8909,5 5,0 78,2 
Київська 12060,6 1311,7 6304,8 2,9 190,6 12332,7 1260,7 6313,5 3,0 208,0 
Кіровоградська 10601,2 1048,7 8562,9 2,9 126,2 10915,7 872,1 8293,1 4,0 122,7 
Луганська 8807,9 695,4 8134,6 3,1 114,1 9103,4 714,9 8457,1 4,0 116,7 
Львівська 4502,4 626,6 3330,7 4,1 75,4 4669,4 669,0 3545,4 4,7 88,2 
Миколаївська 7246,3 832,9 7755,9 4,2 101,5 7700,2 976,0 6810,0 6,3 98,0 
Одеська 8515,9 1147,1 6932,1 3,6 68,3 9115,2 1230,3 7403,6 4,8 68,8 
Полтавська 8647,1 1029,3 7074,6 2,6 84,6 10076,5 1237,8 8058,7 3,3 77,6 
Рівненська 6996,9 845,0 5387,1 2,5 121,9 7920,5 850,1 5562,0 3,3 119,0 
Сумська 5906,1 718,1 5390,7 1,9 68,6 5908,9 574,1 5403,5 2.5 75,5 



8
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
Тернопільська 7750,7 598,1 5050,7 3,1 65,4 7904,4 638,5 5065,1 3,8 67,8 
Харківська 8349,1 1945,1 7168,4 3,4 101,2 9831,3 2045,3 7778,2 3,9 109,3 
Херсонська 8605,1 1027,3 6956,6 2,6 126,7 8900,4 967,6 7298,7 3,6 131,6 
Хмельницька 5858,2 808,4 4824,3 4,0 60,6 6171,4 787,7 5004,4 5,4 58,0 
Черкаська 7257,6 1039,3 6079,3 2,9 105,1 7641,3 1015,8 6468,4 3,5 96,5 
Чернівецька 11938,7 1256,5 10726 5,1 86,2 12054,3 1091,2 10985,4 7,3 98,1 
Чернігівська 6895,7 944,1 5580,6 3,7 125,5 7622,7 970,5 6695,7 3,2 135,1 
м. Київ 8069,0 1136,9 4953,6 4,4 129,4 8374,8 1113,5 5348,6 4,9 141,9 
м. Севастополь 6221,3 340,2 1984,6 2,5 55,5 6747,1 333,5 2486,4 3,2 61,3 
Україна 7819,0 1041,8 6266,8 3,3 101,4 8280,5 1047,9 6554,5 4,0 107,1 
 

Ïðîäîâæåííÿ òàáë. 4.26

Ïðèì³òêà: Ï � ïîøèðåí³ñòü;
Ç � çàõâîðþâàí³ñòü;
ÄÍ � äèñïàíñåðíèé íàãëÿä,
Ï² � ïåðâèííà ³íâàë³äí³ñòü;
Ñ � ñìåðòí³ñòü.



85

Òàáëèöÿ 4.27

Ï î ê à ç í è ê è  ó ð à æ å í í ÿ  í à ñ å ë å í í ÿ  ö å ð å á ð î â à ñ ê ó ë ÿ ð í è ì è  õ â î ð î á à ì è

Поширеність 
(на 100 тис. нас.) 

Захворюваність 
(на 100 тис. нас.) 

Первинна інвалідність 
(на 10 тис. нас.) 

Смертність 
(на 100 тис. нас.) 

Найменування 
регіонів, областей 

1995 р. 2005 р. 1995 р. 2005 р. 1995 р. 2005 р. 1995 р. 2005 р. 
АР Крим 5210,6 8782,8 452,7 718,6 10,4 8,2 240,9 178,4 
Вінницька 3094,8 6003,4 588,5 1283,5 4,8 4,5 150,6 90,8 
Волинська 4534,6 8127,8 567,1 942,8 7,6 3,1 174,6 226,3 
Дніпропетровська 5137,8 9867,1 801,7 1321,0 8,9 5,9 312,0 155,7 
Донецька 7194,9 11863,0 703,5 1262,5 8,0 5,0 436,2 429,0 
Житомирська 1664,3 3338,9 311,6 461,7 7,8 4,8 160,0 92,2 
Закарпатська 1394,8 2048,4 346,4 488,2 2,6 4,6 56,1 169,5 
Запорізька 5676,3 11080,7 382,0 638,8 11,2 6,6 402,0 245,7 
Іва.-Франківська 2331,3 7177,7 603,2 1629,8 3,5 3,1 111,4 95,0 
Київська 3630,0 6302,5 669,3 783,2 9,2 7,5 217,3 111,4 
Кіровоградська 5419,8 7646,7 564,4 898,0 8,1 6,3 253,2 172,9 
Луганська 8370,5 8121,5 967,4 691,0 6,2 5,7 298,5 312,5 
Львівська 2228,2 3771,9 354,3 737,7 9,6 5,5 116,1 110,3 
Миколаївська 4073,1 7072,9 434,9 878,8 6,9 7,8 220,7 108,3 
Одеська 6004,8 10056,8 813,4 1196,7 6,8 11,8 344,8 360,0 
Полтавська 4527,7 12971,0 257,3 1205,7 9,1 6,5 321,5 259,3 
Рівненська 1428,5 2275,8 265,8 595,0 6,1 5,5 134,1 185,4 
Сумська 6527,3 9577,5 709,8 704,6 13,8 6,1 447,3 553,1 
Тернопільська 1575,7 6389,6 352,1 1047,6 4,0 5,6 108,5 99,7 
Харківська 3853,9 9634,7 550,6 1557,0 6,4 4,9 293,8 226,9 
Херсонська 4180,7 8293,1 481,5 1004,4 7,2 4,9 250,4 267,7 
Хмельницька 3496,9 5231,8 691,9 872,5 3,5 4,6 222,8 250,0 
Черкаська 3626,5 6936,8 565,3 847,1 7,7 7,5 192,3 223,3 
Чернівецька 3026,4 6086,7 569,5 846,5 8,2 3,8 91,3 77,4 
Чернігівська 4143,4 7498,8 601,4 915,7 11,0 6,5 254,1 208,2 
м. Київ 3060,5 5995,8 376,0 871,6 15,6 11,1 165,7 137,0 
м. Севастополь 8517,7 19711,6 521,7 638,2 6,8 7,9 455,1 445,5 
Україна 4526,8 8082,4 581,5 991,2 8,1 6,3 257,9 222,9 



86 Òàáëèöÿ 4.28

Ï î ê à ç í è ê è  ç ä î ð î â � ÿ  í à ñ å ë å í í ÿ  ï ð à ö å ç ä à ò í î ã î  â ³ ê ó  â  Ó ê ð à ¿ í ³
( ö å ð å á ð î â à ñ ê ó ë ÿ ð í ³  õ â î ð î á è )

2004 рік 2005 рік 

Найменування 
областей 

П 
(на 100 
тис. 
насе-
лення) 

З 
(на 100 
тис. 
насе-
лення) 

ДН 
(на 100 
тис. 
насе-
лення) 

ПІ 
(на 10 
тис. 
насе-
лення) 

С 
(на 100 
тис. 
насе-
лення) 

П 
(на 100 
тис. 
насе-
лення) 

З 
(на 100 
тис. 
насе-
лення) 

ДН 
(на 100 
тис. 
насе-
лення) 

ПІ 
(на 10 
тис. 
насе-
лення) 

С 
(на 100 
тис. 
насе-
лення) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
АР Крим 1878,7 278,4 1133,2 3,8 37,1 2127,2 296,6 1214,0 4,5 33,3 

Вінницька 2134,3 683,2 1249,9 3,5 32,2 2191,1 575,7 1236,1 4,0 33,1 
Волинська 1886,2 457,6 661,2 2,6 35,7 2079,0 412,2 794,7 3,5 38,5 
Дніпропетров. 3412,8 671,0 1985,8 3,7 41,0 3408,2 711,0 1938,0 4,6 40,0 
Донецька 1781,7 414,9 1245,6 2,3 46,7 1940,3 424,2 1349,6 2,9 45,0 
Житомирська 818,8 175,3 337,5 4,2 34,9 924,3 182,8 410,3 4,5 35,7 
Закарпатська 719,5 195,9 479,9 2,8 26,9 607,1 166,9 390,9 4,5 28,2 
Запорізька 2118,9 260,9 1794,6 4,7 41,4 2149,9 275,6 1703,4 4,7 42,2 
Ів.-Франківська 3278,1 940,7 2320,3 3,1 22,1 3313,5 930,6 2346,7 3,6 24,5 
Київська 2263,4 400,6 651,2 4,6 37,6 2275,7 412,6 684,3 5,1 33,9 
Кіровоградська 2428,8 446,6 1285,3 4,0 44,8 2608,0 483,3 1253,5 4,4 42,6 
Луганська 1467,3 268,9 1104,4 3,2 53,5 1326,0 240,5 1062,4 4,1 54,1 
Львівська 1263,5 333,6 593,0 3,3 29,6 1329,6 349,4 642,7 3,9 27,4 
Миколаївська 1801,5 313,5 1310,5 4,2 29,6 2003,2 392,7 1175,3 5,4 30,1 
Одеська 2669,1 413,4 1268,3 4,4 41,5 2823,8 441,8 1365,5 6,5 43,5 
Полтавська 4329,3 633,6 1778,6 3,6 40,4 4293,7 590,2 2717,7 4,5 44,7 
Рівненська 1108,3 314,3 480,6 4,2 34,3 1116,6 311,3 494,2 5,2 39,8 
Сумська 1152,9 302,8 860,4 3,8 40,0 1280,6 214,7 924,7 4,5 38,6 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
Тернопільська 2846,3 616,7 1019,5 3,1 24,8 2862,4 528,8 1003,0 4,2 26,5 
Харківська 3100,9 783,7 2311,3 3,3 38,4 3465,2 749,8 2232,1 3,8 35,9 
Херсонська 2312,4 591,2 1605,1 3,3 44,0 2563,7 650,1 1768,6 3,9 45,2 
Хмельницька 1289,5 309,4 519,4 3,3 32,8 1374,5 339,4 589,5 4,4 36,7 
Черкаська 1978,2 345,9 854,4 4,2 32,6 2316,6 359,7 1068,8 5,3 35,4 
Чернівецька 3092,0 608,5 1642,9 2,7 21,8 3198,1 556,8 2085,6 3,4 21,2 
Чернігівська 1924,5 372,9 675,6 4,1 43,5 2004,4 407,3 1130,5 4,4 41,6 
м. Київ 1847,1 419,8 770,6 5,4 28,6 1983,7 433,5 840,1 5,8 28,8 
м.Севастополь 3742,4 239,9 1425,3 2,0 44,9 4055,2 281,6 1380,8 3,4 47,6 
Україна 2166,7 450,3 1224,6 3,6 37,5 2273,0 450,1 1297,7 4,4 37,5 
 

Ïðèì³òêà: Ï � ïîøèðåí³ñòü;
Ç � çàõâîðþâàí³ñòü;
ÄÍ � äèñïàíñåðíèé íàãëÿä;
Ï² � ïåðâèííà ³íâàë³äí³ñòü;
Ñ � ñìåðòí³ñòü.

Ïðîäîâæåííÿ òàáë. 4.28
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Ñåðåä ïðàöåçäàòíîãî íàñåëåííÿ ñìåðòí³ñòü â³ä ñóäèííèõ óðàæåíü ìîçêó
ïîñ³äàº äðóãå ì³ñöå (19 %); â³äñîòîê ñìåðòíîñò³ ïðàöåçäàòíîãî íàñåëåííÿ
â³ä óñ³õ ïîìåðëèõ â³ä ÖÂÕ ñêëàäàº 16,8 % (òàáë. 4.15, 4.27, 4.28).

Íàéá³ëüø òÿæêîþ ôîðìîþ ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü ãîëîâíîãî ìîçêó º
³íñóëüò. Ùîð³÷íî éîãî âïåðøå ä³àãíîñòóþòü ó 100-120 òèñÿ÷ ìåøêàíö³â
Óêðà¿íè. Ó 2005 ðîö³ çàðåºñòðîâàíî 119 òèñÿ÷ òàêèõ âèïàäê³â (íà 16,4%
á³ëüøå, í³æ ó 1995 ð.), ùî ñòàíîâèòü 313,7 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ. Ïîêàçíèê
çàõâîðþâàíîñò³ çá³ëüøèâñÿ íà 29,1%. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî òðåòèíó ³íñóëüò³â
ðåºñòðóþòü â îñ³á ïðàöåçäàòíîãî â³êó (òàáë. 4.10, 4.29, 4.30). Ó ªâðîï³ öåé
ïîêàçíèê ñòàíîâèòü ó ñåðåäíüîìó 200 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ. ßê ïîçèòèâíèé
ñë³ä íàçâàòè òîé ôàêò, ùî ê³ëüê³ñòü ³íñóëüò³â ó íàø³é êðà¿í³ ç 2000 ðîêó
äåùî çìåíøèëàñü ³ ñòàá³ë³çóâàëàñü. Öå ïîâ�ÿçàíî ç âèêîíàííÿì Íàö³î-
íàëüíî¿ ïðîãðàìè ë³êóâàííÿ ³ ïðîô³ëàêòèêè àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ òà
á³ëüø âèâàæåíèì ñòàâëåííÿì äî ïîñòàíîâêè ä³àãíîçó ìîçêîâîãî ³íñóëüòó.

²íñóëüò âèñòóïàº äðóãîþ ïðè÷èíîþ ñìåðò³ ó ñâ³ò³ ³ òðåòüîþ â ðîçâè-
íóòèõ êðà¿íàõ ï³ñëÿ õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó. Ó ªâðîï³ ëåòàëüí³ñòü
ïðè ³íñóëüòàõ êîëèâàºòüñÿ â³ä 63,5 (÷îëîâ³êè, Øâåéöàð³ÿ) äî 273,4 (æ³íêè,
Ðîñ³ÿ) íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî â Óêðà¿í³ ñìåðòí³ñòü â³ä
³íñóëüò³â ñåðåä ÷îëîâ³ê³â â 1,5 ðàçà, à ñåðåä æ³íîê ó 2 ðàçè âèùà, í³æ ó
Ðîñ³¿. Ïîêàçíèê 30-äåííî¿ ëåòàëüíîñò³ ïî Óêðà¿í³ ñêëàäàº áëèçüêî 35%, à
ïðîòÿãîì ðîêó âìèðàº êîæåí äðóãèé õâîðèé, ïðè öüîìó ³ç ê³ëüêîñò³ îñ³á,
ùî âèæèëè, 25-30% çàëèøàþòüñÿ ³íâàë³äàìè, äî òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³
ïîâåðòàºòüñÿ íå á³ëüøå 10-12%, à 50% ïîòðåáóþòü ñòîðîííüî¿ äîïî-
ìîãè, ùî º âæå äåðæàâíîþ ïðîáëåìîþ.

Îäí³ºþ ç íåâèð³øåíèõ ïðîáëåì çàëèøàºòüñÿ ñòàí íàäàííÿ íåéðî-
õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè ïðè ñóäèííèõ óðàæåííÿõ ãîëîâíîãî ìîçêó. Ïðè
çàãàëüí³é ê³ëüêîñò³ ìîçêîâèõ ³íñóëüò³â â Óêðà¿í³ áëèçüêî 120-130 òèñÿ÷
ùîð³÷íî, â íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ çàêëàäàõ Óêðà¿íè ë³êóºòüñÿ âñüîãî äî 4%
õâîðèõ, ç ÿêèõ îïåðóºòüñÿ ëèøå áëèçüêî îäí³º¿ òðåòèíè õâîðèõ.

Ñåðåä ïðè÷èí íåçàäîâ³ëüíîãî ñòàíó â ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ³íñóëüò
ñë³ä íàçâàòè â³äñóòí³ñòü ºäèíîãî ñèñòåìíîãî ï³äõîäó äî âèð³øåííÿ ö³º¿
ïðîáëåìè; â³äñóòí³ñòü ñïåö³àë³çîâàíèõ ³íñóëüòíèõ â³ää³ëåíü ó áàãàòüîõ
îáëàñòÿõ Óêðà¿íè, à â ³ñíóþ÷èõ � íåâåëèêà åôåêòèâí³ñòü ¿õ ðîáîòè;
â³äñóòí³ñòü ºäèíî¿ ñòðàòåã³¿, æîðñòêå âèêîíàííÿ ÿêî¿ áóëî á îáîâ�ÿçêîâèì
äëÿ âñ³õ ñïåö³àë³ñò³â, ïðè÷åòíèõ äî ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ; íåäîñòàòíÿ
ïî³íôîðìîâàí³ñòü ÿê ë³êàð³â, òàê ³ íàñåëåííÿ â ö³ëîìó, âíàñë³äîê ÷îãî
íå âèêîðèñòîâóþòüñÿ â ïîâí³é ì³ð³ ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè, ï³çíî ïðèçíà-
÷àºòüñÿ òà íåðàö³îíàëüíî ïðîâîäèòüñÿ ë³êóâàííÿ. ×àñòèíà õâîðèõ íà
³íñóëüò óçàãàë³ íå ãîñï³òàë³çóºòüñÿ â ñòàö³îíàðè, ùî ïðèçâîäèòü äî çðî-
ñòàííÿ ñìåðòíîñò³ òà ³íâàë³äíîñò³.

Çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì ïèòàííÿ ñòâîðåííÿ îáëàñíèõ àáî ì³ñüêèõ
íåâðîëîãî-íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ ³íñóëüòíèõ öåíòð³â ³ç ïîâíîö³ííèì ¿õ îñíà-
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Òàáëèöÿ 4.29

Ï î ê à ç í è ê è  ó ð à æ å í í ÿ  í à ñ å ë å í í ÿ  ³ í ñ ó ë ü ò à ì è  â  ð å ã ³ î í à õ  Ó ê ð à ¿ í è

Поширеність Захворюваність Охоплення ДН 
(на 100 тис. нас.) (на 100 тис. нас.) (на 100 тис. нас.) Найменування регіонів, 

областей 1995 р. 2005 р. 1995 р. 2005 р. 1995 р. 2005 р. 
АР Крим 202,7 311,9 186,0 268,0 - 111,1 
Вінницька 328,0 328,3 185,3 298,8 - 142,3 
Волинська 261,5 352,3 194,8 352,3 - 158,3 
Дніпропетровська 281,9 305,2 236,7 282,9 - 112,6 
Донецька 281,3 342,9 206,4 318,1 - 171,4 
Житомирська 242,1 284,4 205,4 207,6 - 133,3 
Закарпатська 179,0 207,3 192,2 138,8 - 108,8 
Запорізька 203,5 308,4 138,5 285,2 - 161,2 
Івано-Франківська 225,5 213,8 141,4 213,8 - 112,0 
Київська 303,8 310,1 267,8 281,3 - 71,2 
Кіровоградська 318,0 487,0 272,4 325,2 - 161,7 
Луганська 588,0 438,4 470,0 363,7 - 176,1 
Львівська 195,6 285,5 81,8 172,3 - 133,1 
Миколаївська 238,8 261,6 174,1 208,7 - 141,1 
Одеська 211,9 299,5 211,9 299,5 - 140,6 
Полтавська 348,3 279,4 181,3 257,3 - 101,1 
Рівненська 181,4 266,9 113,9 266,9 - 120,6 
Сумська 273,8 190,1 223,8 190,1 - 135,9 
Тернопільська 200,6 232,0 127,3 217,3 - 66,0 
Харківська 272,6 242,2 217,6 217,9 - 142,8 
Херсонська 254,0 349,3 200,0 349,3 - 172,7 
Хмельницька 261,7 316,0 233,3 316,0 - 158,7 
Черкаська 289,3 250,6 220,9 250,6 - 111,2 
Чернівецька 180,5 196,9 173,7 196,9 - 70,4 
Чернігівська 214,9 378,5 214,9 376,7 - 194,4 
м. Київ 200,6 473,7 199,0 242,3 - 254,4 
м. Севастополь 286,1 323,4 287,1 323,4 - 152,8 
Україна 269,4 313,7 209,0 269,8 - 142,9 
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Òàáëèöÿ 4.30

Ï î ê à ç í è ê è  ç ä î ð î â � ÿ  í à ñ å ë å í í ÿ  ï ð à ö å ç ä à ò í î ã î  â ³ ê ó  â  Ó ê ð à ¿ í ³
ó  2 0 0 4 ,  2 0 0 5  ð ð .

( ³ í ñ ó ë ü ò è  �  ó ñ ³  ô î ð ì è )

Ïðèì³òêà: Ï � ïîøèðåí³ñòü;
Ç � çàõâîðþâàí³ñòü;
ÄÍ � äèñïàíñåðíèé íàãëÿä.

2004 рік 2005 рік 

Найменування 
областей 

П 
(на 100 
тис. 
насе-
лення) 

З 
(на 100 
тис. 
насе-
лення) 

ДН 
(на 100 
тис. 
насе-
лення) 

П 
(на 100 
тис. 
насе-
лення) 

З 
(на 100 
тис. 
насе-
лення) 

ДН 
(на 100 
тис. 
насе-
лення) 

АР Крим 94,2 79,0 57,7 103,0 77,3 50,8 
Вінницька 115,3 97,4 54,2 122,2 108,1 56,1 
Волинська 124,9 124,9 82,1 128,7 128,7 57,3 
Дніпропетровська 104,0 92,6 39,3 97,2 90,9 42,1 
Донецька 118,0 105,6 74,4 121,0 110,3 66,6 
Житомирська 125,5 80,6 44,7 109,4 75,8 57,5 
Закарпатська 166,6 85,3 63,7 109,6 71,7 60,0 
Запорізька 116,1 96,9 65,2 105,7 95,4 62,9 
Ів.-Франківська 80,5 80,5 45,8 75,3 75,3 47,7 
Київська 115,8 115,1 35,6 136,8 22,3 34,5 
Кіровоградська 167,6 94,7 75,1 196,0 109,9 78,8 
Луганська 113,4 96,3 55,6 122,7 104,9 60,1 
Львівська 117,3 57,8 63,0 123,2 69,0 70,0 
Миколаївська 101,0 66,2 65,1 91,5 68,0 53,8 
Одеська 117,7 79,2 50,2 101,9 101,9 51,7 
Полтавська 105,8 92,4 83,0 101,5 90,1 43,5 
Рівненська 108,6 108,6 70,0 112,9 112,9 76,6 
Сумська 82,6 81,4 49,9 82,7 82,7 59,6 
Тернопільська 104,4 101,1 29,7 98,8 86,8 38,2 
Харківська 101,8 83,9 67,0 97,7 81,7 69,3 
Херсонська 148,5 92,4 85,3 168,7 68,7 92,7 
Хмельницька 107,0 95,5 50,2 104,1 104,1 60,6 
Черкаська 84,4 84,4 33,4 89,3 89,3 46,7 
Чернівецька 73,1 69,1 20,7 84,8 84,8 35,4 
Чернігівська 106,8 101,4 65,7 116,2 115,3 68,3 
м. Київ 149,4 70,8 87,5 166,4 80,7 95,8 
м. Севастополь 80,3 79,4 26,9 78,3 78,3 48,9 
Україна 113,7 89,2 59,4 114,5 95,1 60,1 
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ùåííÿì òà çàáåçïå÷åííÿì ï³äãîòîâëåíèìè ôàõ³âöÿìè. Äîñâ³ä ðîáîòè òàêèõ
öåíòð³â ó Êèºâ³ ³ Äí³ïðîïåòðîâñüêó ñâ³ä÷èòü ïðî ¿õ åôåêòèâí³ñòü.

Òàêèì ÷èíîì, ñüîãîäí³ â êàðä³îëîã³¿, íåâðîëîã³¿ òà íåéðîõ³ðóðã³¿ ç�ÿ-
âèëèñü ³ íàáèðàþòü ñèëè íîâ³ òåíäåíö³¿, ùî ïåâíîþ ì³ðîþ çóìîâëåí³
ðåôîðìóâàííÿì ãàëóç³ â³äïîâ³äíî äî ðîçâèòêó ðèíêîâèõ â³äíîñèí.

Äëÿ çì³íè åï³äåì³îëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿ ùîäî öåðåáðîâàñêóëÿðíèõ õâîðîá
ó ïîçèòèâíèé á³ê íåîáõ³äíî âæèòè íèçêó çàõîä³â:

� óïðîâàäæåííÿ ñèñòåìè ïîåòàïíîãî íàäàííÿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì ç
ÖÂÕ � â³ä ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ äî ñïåö³àë³çîâàíîãî çàêëàäó, ÿêà á â³äïî-
â³äàëà ñó÷àñíèì ñòàíäàðòàì;

� ïðîâåäåííÿ çàõîä³â ùîäî çá³ëüøåííÿ â³äñîòêà ñâîº÷àñíî¿ ãîñï³-
òàë³çàö³¿ õâîðèõ ³ç ìîçêîâèì ³íñóëüòîì äî ñïåö³àë³çîâàíèõ ³íñóëüòíèõ
â³ää³ëåíü;

� çàáåçïå÷åííÿ ñïåö³àë³çîâàíèõ ³íñóëüòíèõ â³ää³ëåíü àïàðàòàìè äëÿ
ñêàíóâàííÿ ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó, â³äïîâ³äíèì íàáîðîì ìåäèêàìåíò³â
òà ôàõ³âöÿìè, ÿê³ îòðèìàëè ï³äãîòîâêó ç íåéðîðåàí³ìàö³¿;

� ñòâîðåííÿ â êîæí³é îáëàñò³ ðåàá³ë³òàö³éíèõ â³ää³ëåíü çà ðàõóíîê
ïåðåïðîô³ëþâàííÿ íåâðîëîã³÷íèõ ë³æîê;

� ñïðèÿííÿ á³ëüø øèðîêîìó âèêîðèñòàííþ õ³ðóðã³÷íèõ ìåòîä³â ë³êó-
âàííÿ ïàö³ºíò³â ç ÖÂÕ. Íàñàìïåðåä ³äåòüñÿ ïðî âèêîíàííÿ îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü íà ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèíàõ ãîëîâè òà øè¿ ç ìåòîþ çàïîá³ãàííÿ
ðîçâèòêó òÿæêèõ ìîçêîâèõ ³íñóëüò³â;

� ðàçîì ³ç ñ³ìåéíèìè ë³êàðÿìè, êàðä³îëîãàìè, òåðàïåâòàìè, íåéðî-
õ³ðóðãàìè, àíã³îõ³ðóðãàìè øèðøå âïðîâàäæóâàòè ïðèíöèïè ïåðâèííî¿
òà âòîðèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè ìîçêîâèõ ³íñóëüò³â;

� äëÿ âèçíà÷åííÿ ³ñòèííî¿ åï³äåì³îëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿ ùîäî ÖÂÕ,
ôàêòîð³â ðèçèêó ³íñóëüòó çàïðîâàäèòè ðåºñòðè ìîçêîâîãî ³íñóëüòó.

²íñóëüò, ³íôàðêò ì³îêàðäà òà êàðä³àëüíà ñìåðòü ÷àñòî âèíèêàþòü
ðàïòîâî, êîëè íåìîæëèâî â÷àñíî íàäàòè åôåêòèâíó êâàë³ô³êîâàíó ìå-
äè÷íó äîïîìîãó, ³ òîìó áàãàòî òåðàïåâòè÷íèõ ³ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü
ìàþòü ïàë³àòèâíèé õàðàêòåð.

Ñòðóêòóðà ñìåðòíîñò³ ó êðà¿íàõ ªâðîñîþçó çíà÷íî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä
òàêî¿ â Óêðà¿í³, çîêðåìà ïèòîìà ÷àñòêà ¿¿ â³ä õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó
ñòàíîâèòü â³äïîâ³äíî áëèçüêî 28% òà 62%. Ïðè öüîìó ÷àñòêà ñìåðòíîñò³
â³ä ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ â Óêðà¿í³ â ÷îòèðè ðàçè á³ëüøà, í³æ ó êðà¿íàõ
ªâðîñîþçó, â ÿêèõ îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè ñìåðòíîñò³ ïðè ²ÕÑ ñòàº ãîñòðèé
³íôàðêò ì³îêàðäà òà ðàïòîâà ñåðöåâà (àðèòì³÷íà) ñìåðòü, òðîìáîåìáîë³ÿ
ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ òà ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü, çíà÷íî ð³äøå ðîçðèâ àîðòè.

Çà îñòàíí³ ðîêè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîçèòèâíà òåíäåíö³ÿ çìåíøåííÿ
ñìåðòíîñò³ â³ä ãîñòðîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà ñåðåä óñüîãî íàñåëåííÿ � â³ä
20,8 ó 1995 ð. äî 15,5 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ ó 2005 ð. (òàáë. 4.31). Öå
ïîâ�ÿçàíî ³ç ñâîº÷àñíîþ ä³àãíîñòèêîþ òà ðàííüîþ, òîáòî â ïåðø³ 6-12
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Òàáëèöÿ 4.31

Ï î ê à ç í è ê è  ç à õ â î ð þ â à í í ÿ  í à ñ å ë å í í ÿ  í à  ã î ñ ò ð è é  ³ í ô à ð ê ò  ì ³ î ê à ð ä à

Поширеність Захворюваність Смертність 
(на 100 тис. нас.) (на 100 тис. нас.) (на 100 тис. нас.) Найменування 

регіонів, областей 
1995 р. 2005 р. 1995 р. 2005 р. 1995 р. 2005 р. 

АР Крим 155,2 152,5 143,6 152,5 21,9 17,0 
Вінницька 94,8 94,4 84,3 94,4 13,3 9,7 
Волинська 83,6 103,7 78,8 103,7 10,0 10,6 
Дніпропетровська 130,5 177,7 129,2 177,7 25,2 17,4 
Донецька 161,4 151,1 138,0 151,1 25,5 17,4 
Житомирська 81,0 74,8 72,2 74,8 14,0 11,2 
Закарпатська 88,1 94,6 79,5 94,6 9,6 9,3 
Запорізька 107,2 112,8 85,0 112,8 20,1 14,7 
Івано-Франківська 73,7 117,6 62,9 117,6 13,5 10,6 
Київська 110,9 104,7 93,5 104,7 17,4 14,1 
Кіровоградська 130,3 151,8 115,3 151,8 17,7 14,1 
Луганська 145,8 147,1 137,5 147,1 25,7 18,2 
Львівська 113,4 121,5 99,4 121,5 19,4 15,1 
Миколаївська 77,1 98,9 74,5 98,9 15,6 11,5 
Одеська 100,5 123,8 96,3 123,8 15,3 13,8 
Полтавська 138,7 167,1 120,7 167,1 21,7 15,4 
Рівненська 93,0 104,8 80,1 104,8 14.7 12,5 
Сумська 91,7 103,8 81,3 103,8 13,9 10,2 
Тернопільська 83,8 107,0 70,5 107,0 14,4 12,4 
Харківська 136,1 149,9 135,9 149,9 25,8 16,9 
Херсонська 112,3 99,8 80,6 99,8 20,0 11,2 
Хмельницька 81,5 121,3 79,7 121,3 9,7 11,5 
Черкаська 123,9 133,1 113,4 133,1 15,7 11,9 
Чернівецька 83,0 120,9 75,6 120,9 13,1 6,9 
Чернігівська 95,4 124,3 87,1 124,3 16,3 15,5 
м. Київ 141,8 138,4 140,0 138.4 52,0 35,5 
м. Севастополь 233,1 203,2 184,4 203,2 37,2 26,3 
Україна 119,0 130,8 107,8 130,8 20,8 15,5 
 
ãîäèí ï³ñëÿ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â õâîðîáè, ãîñï³òàë³çàö³ºþ. Ñèòóàö³ÿ äåùî
³íøà ó ïðàöåçäàòíîãî íàñåëåííÿ. Íàâ³òü ïðîòÿãîì îäíîãî ðîêó ïîêàçíèê
ñìåðòíîñò³ â³ä ³íôàðêòó ì³îêàðäà çð³ñ (â³ä 8,1 äî 8,6 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ).
Â³äñîòîê ñìåðòíîñò³ ó ïðàöåçäàòíèõ â³ä âñ³õ ïîìåðëèõ â³ä ³íôàðêòó
ì³îêàðäà ñêëàäàº 55,5%, äî òîãî æ óìèðàþòü ïåðåâàæíî ìîëîä³ ëþäè
(òàáë. 4.15, 4.32).

Ïðîáëåìí³ ïèòàííÿ ùîäî âèâ÷åííÿ ïîøèðåíîñò³ ïîðóøåíü ðèòìó
ñåðöÿ, ñòðàòèô³êàö³¿ ðèçèêó ³ ïðîô³ëàêòèêè øëóíî÷êîâèõ àðèòì³é, ïðî-
áëåìà ïåðâèííî¿ òà âòîðèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè ðàïòîâî¿ ñìåðò³, ïðîô³-
ëàêòèêà òà ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ô³áðèëÿö³þ òà òð³ïîò³ííÿ ïåðåäñåðäü
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Òàáëèöÿ 4.32

Ï î ê à ç í è ê è  ñ ò à í ó  ç ä î ð î â � ÿ  í à ñ å ë å í í ÿ  ï ð à ö å ç ä à ò í î ã î  â ³ ê ó  â  Ó ê ð à ¿ í ³
( ã î ñ ò ð è é  ³ í ô à ð ê ò  ì ³ î ê à ð ä à )

Ïðèì³òêà: Ï � ïîøèðåí³ñòü;
Ç � çàõâîðþâàí³ñòü;
Ñ � ñìåðòí³ñòü.

2004 рік 2005 рік 

Найменування 
областей 

П 
(на 100 
тис. 
насе-
лення) 

З 
(на 100 
тис. 
насе-
лення) 

С 
(на 100 
тис. 
насе-
лення) 

П 
(на 100 
тис. 
насе-
лення) 

З 
(на 100 
тис. 
насе-
лення) 

С 
(на 100 
тис. 
насе-
лення) 

АР Крим 53,3 53,3 7,5 61,5 61,5 7,5 
Вінницька 43,3 43,3 6,1 41,8 41,8 6,6 
Волинська 43,3 43,3 7,4 50,5 50,5 10,2 
Дніпропетровська 74,1 74,1 7,9 84,9 84,9 7,1 
Донецька 60,1 60,1 7,8 63,0 63,0 8,6 
Житомирська 40,1 40,1 9,3 43,2 43,2 11,6 
Закарпатська 63,4 63,4 7,3 56,7 56,7 7,7 
Запорізька 40,5 40,5 7,5 43,1 43,1 7,9 
Ів.-Франківська 52,1 52,1 5,5 57,9 57,9 6,8 
Київська 59,6 59,6 14,2 55,3 55,3 8,1 
Кіровоградська 61,5 61,5 7,7 58,3 58,3 5,5 
Луганська 61,7 61,7 9,2 63,2 63,2 10,4 
Львівська 51,2 51,2 9,5 52,4 52,4 10,9 
Миколаївська 43,3 43,3 4,2 42,5 42,5 6,2 
Одеська 48,5 48,5 6,5 50,2 50,2 5,3 
Полтавська 88,9 88,9 6,6 80,8 80,8 5,5 
Рівненська 51,9 51,9 13,1 60,8 60,8 6,5 
Сумська 44,0 44,0 4,3 46,1 46,1 5,3 
Тернопільська 50,1 50,1 9,0 47,9 47,9 8,7 
Харківська 68,3 68,3 6,6 69,6 69,6 7,2 
Херсонська 42,4 42,4 4,0 47,7 47,7 5,5 
Хмельницька 61,1 61,1 5,3 54,1 54,1 6,8 
Черкаська 53,5 53,5 5,0 53,6 53,6 4,9 
Чернівецька 50,2 50,0 3,9 45,3 45,3 2,8 
Чернігівська 50,5 50,5 7,0 48,5 48,5 9,5 
м. Київ 51,1 51,1 18,8 56,1 56,1 25,3 
м. Севастополь 63,2 63,2 3,7 61,3 61,3 3,8 
Україна 56,1 56,1 8,1 57,9 57,9 8,6 
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áóëè ðîçãëÿíóò³ íà ïëåíóì³ ïðàâë³ííÿ àñîö³àö³¿ êàðä³îëîã³â Óêðà¿íè, ÿêèé
â³äáóâñÿ 27�29 âåðåñíÿ 2005 ðîêó â ì. Êèºâ³.

Íà íüîìó ðîçãëÿäàëèñü ïèòàííÿ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè ïîðó-
øåíü ðèòìó òà ïðîâ³äíîñò³, ìîæëèâîñò³ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ òà ôóíêö³-
îíàëüíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ â àðèòìîëîã³¿. Îñîáëèâà óâàãà áóëà ïðè-
ä³ëåíà ïðîáëåì³ ³íòåðâåíö³éíèõ ³ õ³ðóðã³÷íèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ïîðó-
øåíü ðèòìó ñåðöÿ. Áóëè íàäàí³ ðåçóëüòàòè âëàñíîãî äîñâ³äó õ³ðóðã³÷íîãî
òà òåðàïåâòè÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç ïîðóøåííÿìè ðèòìó, îáãîâîðåí³
îñîáëèâîñò³ ââåäåííÿ õâîðèõ ³ç ïîðóøåííÿìè ðèòìó ïðè ð³çíèõ ñîìà-
òè÷íèõ çàõâîðþâàííÿõ.

Ðåàëüíó åï³äåì³îëîã³÷íó ñèòóàö³þ ùîäî ïîøèðåíîñò³ àðèòì³é â
Óêðà¿í³ ðàí³øå âèâ÷àëè íåäîñòàòíüî, à òîìó ó 2004�2005 ðð. ²íñòèòóòîì
êàðä³îëîã³¿ ³ì. Ì.Ä. Ñòðàæåñêà áóëà ïðîâåäåíà åï³äåì³îëîã³÷íà îö³íêà
ïîøèðåíîñò³ ð³çíèõ ôîðì àðèòì³é ó íåîðãàí³çîâàí³é ì³ñüê³é ïîïóëÿö³¿
(².Ï. Ñìèðíîâà, ².Ì. Ãîðáàñü, 2005 ð.). Äëÿ ïðîâåäåííÿ îäíîìîìåíòíîãî
åï³äåì³îëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ ìåøêàíö³â Ñîëîì�ÿíñüêîãî ðàéîíó ì. Êèºâà
çà äîïîìîãîþ òàáëèöü âèïàäêîâèõ ÷èñåë áóëà ñôîðìîâàíà ðåïðåçåí-
òàòèâíà âèá³ðêà ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê â³êîì 20�64 ðîê³â, ïî 1350 îñ³á êîæíî¿
ñòàò³ (òàáë. 4.33).

Êð³ì òîãî, ïðè àíàë³ç³ àðõ³âíèõ äàíèõ åëåêòðîêàðä³îãðàô³¿ òà ìå-
äè÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿ áóëî âèçíà÷åíî, ùî ïàðîêñèçìàëüíó ÷è ïåðñè-
ñòóþ÷ó ôîðìó ìèãîòëèâî¿ àðèòì³¿ ìàþòü ùå áëèçüêî 2% îáñòåæåíèõ. Â
îáñòåæåíí³, ïðîâåäåíîìó ó 2004�2005 ðð., êë³í³÷í³ ïðîÿâè àðèòì³¿
(â³ä÷óòòÿ �ïåðåáî¿â� ó ðîáîò³ ñåðöÿ, ñåðöåáèòòÿ) â³äçíà÷àëè áëèçüêî

Òàáëèöÿ 4.33

Ï î ø è ð å í ³ ñ ò ü  ï î ð ó ø å í ü  ð è ò ì ó  ñ å ð ö ÿ  ò à  ï ð î â ³ ä í î ñ ò ³  ç à  ä à í è ì è  î ä í î ê ð à ò í î ¿
ð å º ñ ò ð à ö ³ ¿  Å Ê Ã

Частота виявлення, % 
Порушення ритму серця і провідності 

Чоловіки Жінки Обидві 
статі 

Атріовентрикулярна блокада І ступеня 1,2 0,9 1,1 
Синдром WPW 0,1 0,2 0,2 
Укорочення інтервалу P-Q 0,1 1,2 0,7 
Повна блокада лівої ніжки пучка Гіса 0,5 0,2 0,4 
Повна блокада правої ніжки пучка Гіса 0,6 0,7 0,7 
Неповні блокади ніжок пучка Гіса та пору-
шення внутрішньошлуночкової провідності 22,4 16,6 19,5 

Екстрасистолічні аритмії 3,2 4,7 4.0 
Синусова тахікардія 1,2 1,0 1,1 
Синусова брадикардія 3,4 3,4 1,8 
Постійна форма миготливої аритмії 1,1 1,2 1,2 
Всього 33,9 26,9 30,4 
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Òàáëèöÿ 4.34

Ï î ê à ç í è ê è  ó ð à æ å í í ÿ  í à ñ å ë å í í ÿ  ï à ð î ê ñ è ç ì à ë ü í î þ  ò à õ ³ ê à ð ä ³ º þ
ò à  ì è ã î ò ë è â î þ  à ð è ò ì ³ º þ  â  ð å ã ³ î í à õ  Ó ê ð à ¿ í è

Поширеність 
(на 100 тис. нас.) 

Захворюваність 
(на 100 тис. нас.) 

Охоплення 
диспансерним  
наглядом 

(на 100 тис. нас.) 

Найменування 
регіонів, областей 

2000 р. 2005 р. 2000 р. 2005 р. 2000 р. 2005 р. 
АР Крим 8,0 21,5 0,8 3,0 6,8 17,2 
Вінницька 243,4 99,1 46,2 22,6 161,5 59,6 
Волинська 545,5 254,9 98,3 54,6 83,3 75,2 
Дніпропетровська 46,4 53,0 8,0 7,0 31,0 33,6 
Донецька 15,6 15,6 1,8 2,9 9,4 4,0 
Житомирська 100,1 27,9 16,6 4,6 44,4 19,3 
Закарпатська 462,4 531,2 139,6 145,2 344,2 368,7 
Запорізька 204,9 228,2 13,9 12,7 160,2 89,1 
Ів.-Франківська 89,5 57,2 20,5 19,3 41,4 29,7 
Київська 55,6 164,0 23,4 25,6 40,5 75,2 
Кіровоградська 72,7 70,9 11,2 24,3 21,5 16,8 
Луганська 0 8,7 0 1,2 0 0,5 
Львівська 195,5 233,9 31,7 47,2 107,5 130,9 
Миколаївська 94,3 139,7 18,7 26,4 42,8 73,9 
Одеська 147,0 127,7 30,4 24,7 0 17,5 
Полтавська 160,0 122,2 11,9 42,9 126,9 73,9 
Рівненська 225,7 503,1 37,7 94,6 136,1 258,4 
Сумська 113,6 97,2 43,5 8,7 70,6 86,1 
Тернопільська 34,3 36,0 6,1 7,0 23,2 16,8 
Харківська 86,2 182,2 9,6 36,5 52,1 147,4 
Херсонська 96,6 90,1 28,7 13,7 12,5 57,4 
Хмельницька 145,9 99,6 25,5 23,8 43,7 29,3 
Черкаська 22,3 30,0 4,5 10,4 6,5 10,1 
Чернівецька 6,8 0,0 2,8 0,0 6,2 0,0 
Чернігівська 260,0 322,7 28,1 64,0 98,7 13,5 
м. Київ 55,6 141,8 8,7 15,9 25,7 67,3 
м. Севастополь 221,8 217,9 10,0 19,8 50,0 0,0 
Україна 115,4 125,3 20,5 24,0 56,7 61,4 

18% îáñòåæåíèõ. Ïðî íàÿâí³ñòü ïîðóøåíü ðèòìó çíàëè 8,8% ÷îëîâ³ê³â
³ 9,5% æ³íîê.

Äàí³ îô³ö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ïîøèðåíîñò³ àðèòì³é íå â³äîáðàæàþòü
ðåàëüíî¿ ñèòóàö³¿, îñê³ëüêè îá�ºäíàí³ ï³ä çàãàëüíîþ íàçâîþ �Ïàðîêñè-
çìàëüíà òàõ³êàðä³ÿ òà ìèãîòëèâà àðèòì³ÿ�, à â äåÿêèõ îáëàñòÿõ íàâ³òü
íå ðåºñòðóþòüñÿ (×åðí³âåöüêà). Ó ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³ öåé ïîêàçíèê ñåðåä
äîðîñëîãî ³ ïðàöåçäàòíîãî íàñåëåííÿ ñòàíîâèòü â³äïîâ³äíî 125,3 ³ 58,4 íà
100 òèñÿ÷, ùî òàêîæ ïîòðåáóº âèâ÷åííÿ íà ð³âí³ ÌÎÇ (òàáë. 4.34, 4.35).
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Òàáëèöÿ 4.35

Ï î ê à ç í è ê è  ç ä î ð î â � ÿ  í à ñ å ë å í í ÿ  ï ð à ö å ç ä à ò í î ã î  â ³ ê ó  ( ï à ð î ê ñ è ç ì à ë ü í à  ò à õ ³ ê à ð ä ³ ÿ
³  ì è ã î ò ë è â à  à ð è ò ì ³ ÿ )

Ïðèì³òêà: Ï � ïîøèðåí³ñòü;
Ç � çàõâîðþâàí³ñòü;
ÄÍ � äèñïàíñåðíèé íàãëÿä.

2004 рік 2005 рік  
Найменування 
областей 

П 
(на 100 
тис.) 

З 
(на 100 
тис.) 

ДН 
(на 100 
тис.) 

П 
(на 100 
тис.) 

З 
(на 100 
тис.) 

ДН 
(на 100 
тис.) 

АР Крим 13,1 2,6 11,2 12,5 2,8 11,1 
Вінницька 50,8 14,8 30,7 50,3 10,0 29,7 
Волинська 137,8 35,9 44,3 120,8 36,0 48,4 
Дніпропетровська 24,4 4,5 12,7 27,5 3,1 20,9 
Донецька 10,7 1,5 2.8 7,1 1,8 2,7 
Житомирська 18,5 4,7 11,3 17,6 5,2 11,9 
Закарпатська 305,5 95,6 228,9 268,7 58,2 192,6 
Запорізька 89,6 9,5 21,1 71,9 4,8 28,9 
Івано-Франківська 32,1 7,6 22,2 30,7 10,4 21,5 
Київська 86,2 12,7 41,5 85,3 13,9 40,8 
Кіровоградська 13,8 3,9 4,8 30,8 10,8 12,8 
Луганська 5,0 2,7 0,9 2,7 1,1 0,5 
Львівська 99,6 20,3 63,5 113,1 19,9 67,6 
Миколаївська 73,8 13,5 46,1 74,6 13,0 57,9 
Одеська 81,6 17,1 0 74,8 19,4 14,4 
Полтавська 52,3 6,4 35,2 44,7 19,7 22,4 
Рівненська 394,2 287,0 84,3 295,8 52,6 148,3 
Сумська 22,4 3,7 19,4 22,5 5,2 18,8 
Тернопільська 32,0 8,3 18,1 29,9 5,3 18,4 
Харківська 89,0 33,4 77,9 85,7 17,8 72,9 
Херсонська 25,6 8,1 16,3 29,0 6,9 17,5 
Хмельницька 29,7 8,3 7,7 38,6 10,5 9,2 
Черкаська 14,4 3,1 10,7 15,8 5,7 7,4 
Чернівецька 0 0 0 0 0 0 
Чернігівська 125,2 12,2 10,5 99,9 22,5 2,6 
м. Київ 39,9 7,1 24,8 51,5 8,7 25,8 
м. Севастополь 102,5 5,5 0 58,3 6,8 0 
Україна 62,8 18,9 29,6 58,4 12,1 31,7 
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Àíàë³ç äàíèõ òàáë. 4.34, 4.35 ñâ³ä÷èòü, ùî íàâ³òü ïðè ðåºñòðàö³¿
ïîðóøåíü ðèòìó äèñïàíñåðíèé íàãëÿä çä³éñíþºòüñÿ íåçàäîâ³ëüíî.

Ñó÷àñíà òåðàï³ÿ õâîðèõ ³ç ïîðóøåííÿì ðèòìó ñåðöÿ ìàº áàçóâàòèñÿ
íà ïîºäíàíí³ ìåäèêàìåíòîçíîãî òà íåìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàíü. Ñòàí
ïðîáëåìè ïîøèðåíîñò³ õ³ðóðã³÷íèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ íàâåäåíèé ó
òàáë. 4.36.

Ï³ä åã³äîþ Àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè ²íñòèòóòîì êàðä³îëîã³¿
³ì. Ì.Ä. Ñòðàæåñêà ðîçðîáëåíà �Ïðîãðàìà ç ë³êóâàííÿ æèòòºâî çàãðî-
çëèâèõ àðèòì³é ñåðöÿ òà ïðîô³ëàêòèêè ðàïòîâî¿ ñåðöåâî¿ ñìåðò³ â Óê-
ðà¿í³� òåðì³íîì íà 5 ðîê³â. Ìåòîþ öüîãî ïðîåêòó º: ïðîâåäåííÿ ïåð-
âèííî¿ òà âòîðèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè øëóíî÷êîâèõ àðèòì³é, ÿê³ ñòàíîâëÿòü
ãîëîâíó ïðè÷èíó ðàïòîâî¿ ñåðöåâî¿ ñìåðò³, óäîñêîíàëåííÿ òàêòèêè ë³êó-
âàííÿ ô³áðèëÿö³¿ ïåðåäñåðäü, ÿê ïîðóøåííÿ ðèòìó, ùî çíà÷íî ï³äâèùóº
ðèçèê ìîçêîâèõ ³íñóëüò³â.

Íå ìåíø çíà÷óùîþ çàëèøàºòüñÿ òàêîæ ïðîáëåìà ðåâìàòè÷íèõ çà-
õâîðþâàíü, îñê³ëüêè ïîøèðåí³ñòü ¿õ äîñÿãëà âæå 239614 ñåðåä óñüîãî
íàñåëåííÿ.

Ìåäèêî-ñîö³àëüíå çíà÷åííÿ ðåâìàòè÷íèõ õâîðîá çóìîâëåíå ¿õ
øèðîêîþ ðîçïîâñþäæåí³ñòþ, çíà÷íèì â³äñîòêîì âòðàòè ïðàöåçäàòíîñò³
òà ³íâàë³äèçàö³¿, ñêëàäí³ñòþ ä³àãíîñòèêè é ë³êóâàííÿ õâîðèõ. Çà äàíèìè
ÂÎÎÇ, 30% âèïàäê³â òèì÷àñîâî¿ íåïðàöåçäàòíîñò³ ³ 10% ³íâàë³äèçàö³¿
ïîâ�ÿçàíî ç ðåâìàòè÷íèìè õâîðîáàìè, à á³ëüø í³æ 4 % íàñåëåííÿ çåìíî¿
êóë³ ñòðàæäàº ð³çíèìè çàõâîðþâàííÿìè ñóãëîá³â ³ õðåáòà. Ðîáî÷à êëà-
ñèô³êàö³ÿ ðåâìàòè÷íèõ õâîðîá âêëþ÷àº á³ëüøå 150 ð³çíèõ íîçîëîã³÷íèõ
ôîðì. Ä³àãíîñòè÷í³ ïîìèëêè ñêëàäàþòü äî 30% â³ä óñ³õ ïåðâèííî çàðå-
ºñòðîâàíèõ õâîðèõ ³ç çàõâîðþâàííÿìè îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó.

Òàáëèöÿ 4.36

Í å ì å ä è ê à ì å í ò î ç í å  ë ³ ê ó â à í í ÿ  à ð è ò ì ³ é  ó  ê ð à ¿ í à õ  ª â ð î ñ î þ ç ó  ³  â  Ó ê ð à ¿ í ³

Методика 

К-сть процедур 
у різних країнах 
Євросоюзу на  

1 млн. нас.  
мін.-макс.  

(у середньому  
по Європі) 

Вартість 1 
процедури не 

залежно від якості 
облад-нання  

мін.-макс (у серед. 
тис. $ США) 

К-сть 
процедур, 
проведених в 
Україні у 
2004 р., 

всього (на 1 
млн. нас.) 

К-сть 
процедур, 
які 

необхідно 
провести  
в Україні 
всього 

Необхідні 
витрати на 

47 млн. 
нас., млн. 
грн. 

Штучні 
водії 
ритму 

350�700 (500) 0,5�6,0 (3000) 2300 (51) 23500  373,650 

Катетерні 
абляції 150�350(220) 0,9�1,2 (1000) 800 (17) 10340 54,802 

ІКД 70�100 (80) 12,0�22,0 (15000) 20 (0,4) 3760 298,920 
Усього 570�1150 (800) - 3120 (68,4) 37600 727,372 
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Íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ â îñ³á ïðàöåçäàòíîãî â³êó (20�50 ðîê³â) ³
õàðàêòåðèçóþòüñÿ íåóõèëüíî ïðîãðåñóþ÷èì ïåðåá³ãîì (â³äñîòîê ñìåðò-
íîñò³ ïðàöåçäàòíèõ â³ä óñ³õ ïîìåðëèõ ÷åðåç ðåâìàòèçì ñêëàäàº 75,6%�
òàáë. 4.15). Âîíè çóìîâëþþòü çíà÷íèé â³äñîòîê òèì÷àñîâî¿ íåïðàöå-
çäàòíîñò³ õâîðèõ (ïåðøå ì³ñöå) ³ ñïðèÿþòü ðàíí³é ³ ÷àñò³é ³íâàë³äèçàö³¿.
Ä³àãíîñòèêà, îñîáëèâî â ðàííüîìó â³ö³, ìàº çíà÷í³ òðóäíîù³, ùî çóìîâ-
ëåíî â³äñóòí³ñòþ ñïåöèô³÷íèõ ëàáîðàòîðíèõ òåñò³â, ïîë³ìîðô³çìîì ³ ïî-
ä³áí³ñòþ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â áàãàòüîõ ðåâìàòè÷íèõ õâîðîá, ìàëèì ¿õ ïðîÿ-
âîì íà ðàíí³õ åòàïàõ. Íåñâîº÷àñí³ñòü ä³àãíîñòèêè ïðèçâîäèòü äî ï³çíüî¿
ðàö³îíàëüíî¿ òåðàï³¿, ïðîáëåìà åôåêòèâíîñò³ ÿêî¿ íà ñüîãîäí³øí³é ÷àñ

Çà äàíèìè Öåíòðó ñòàòèñòèêè ÌÎÇ, ïîøèðåí³ñòü óñ³õ ôîðì ðåâìà-
òèçìó çà îñòàíí³ äåñÿòü ðîê³â çìåíøèëàñü íà 17,5%; çàõâîðþâàí³ñòü �
ìàéæå íà 60%; ïåðâèííà ³íâàë³äí³ñòü � íà 55%, îäíàê çðîñëà ñìåðòí³ñòü
â³ä äàíî¿ ïàòîëîã³¿ íà 78,2%. Ó Ð³âíåíñüê³é ³ Çàêàðïàòñüê³é îáëàñòÿõ
â³äì³÷åíî çíà÷íå çðîñòàííÿ ïîêàçíèêà çàõâîðþâàíîñò³ ñåðåä óñüîãî
íàñåëåííÿ, ÿêå íèí³ ñêëàäàº 80% ³ 63% â³äïîâ³äíî. Íàéâèù³ ïîêàçíèêè
ñìåðòíîñò³ â Ê³ðîâîãðàäñüê³é (6,7), Æèòîìèðñüê³é (6,3) ³ Õìåëüíèöüê³é
(6,0) îáëàñòÿõ, òîä³ ÿê ñåðåäí³é ïî Óêðà¿í³ � 4,1 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ
(òàáë. 4.37, 4.38). Àíàë³ç ñâ³ä÷èòü ïðî ÷àñòî àòèïîâèé ïåðåá³ã çàõâîðþâàíü
(íåâ³äïîâ³äí³ñòü êëàñè÷í³é ñîö³àëüí³é ñòðóêòóð³ õâîðîáè òà êë³í³÷íèì
ïðîÿâàì), ùî çóìîâëþº ïîìèëêîâ³ ä³àãíîçè òà íåàäåêâàòíå ë³êóâàííÿ.

Ó çâ�ÿçêó ç öèì ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíà÷íà ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü �
êàðä³àëüíèõ, ñóãëîáîâî-ê³ñòêîâèõ (âèðàæåí³ äåôîðìàö³¿, äåñòðóêö³ÿ,
çíåðóõîìëåííÿ, ³íâàë³äèçàö³ÿ), íèðêîâèõ (çà äåÿêèìè äàíèìè, óðàòíà
íåôðîïàò³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñü ó 10% õâîðèõ ç ïîäàãðîþ, íà ñòàä³¿ õðîí³÷íî¿
íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ � ó 2%).

Çíà÷í³ êîëèâàííÿ ïîêàçíèêà çàõâîðþâàíîñò³ ðåâìàòèçìîì ñïîñòå-
ð³ãàþòüñÿ â îñ³á ïðàöåçäàòíîãî â³êó. Òàê, ó Ëüâ³âñüê³é îáë. ïîêàçíèê
ïåðåâèùóº ñåðåäí³é ó 2,5 ðàçà, ó Ð³âíåíñüê³é � ìàéæå ó 2 ðàçè, ó
Â³ííèöüê³é äîñÿã 27,3, Çàêàðïàòñüê³é 26,8 (Óêðà¿íà � 18,7 íà 100 òèñ.

Òàáëèöÿ 4.37

 Ï î ø è ð å í ³ ñ ò ü  ò à  ç à õ â î ð þ â à í ³ ñ ò ü  ñ å ð å ä  ä î ð î ñ ë è õ  ³  ï ³ ä ë ³ ò ê ³ â
â  Ó ê ð à ¿ í ³  ó  2 0 0 5  ð .

Ревматизм (усі форми) В т.ч. хронічні 
ревматичні хвороби 

В т.ч. гостра 
ревматична гарячка Назва 

регіону пошире-
ність 

захворю-
ваність поширеність захворю-

ваність 
пошире-
ність 

захворю-
ваність 

Україна 
(абс.) 229229 5760 215705 4108 13524 1652 

Україна  
(на 100 тис.) 603,7 15,2 568,1 10,8 35,6 4,4 
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Òàáëèöÿ 4.38

Ï î ê à ç í è ê è  ó ð à æ å í í ÿ  í à ñ å ë å í í ÿ  ð å â ì à ò è ç ì î ì  ( ó ñ ³  ô î ð ì è )
ñ å ð å ä  ó ñ ü î ã î  í à ñ å ë å í í ÿ  â  ð å ã ³ î í à õ  Ó ê ð à ¿ í è

Поширеність 
(на 100 тис. 
нас.) 

Захворюваність 
(на 100 тис. 
нас.) 

Первинна 
інвалідність 

(на 10 тис. нас.) 

Смертність  
(на 100 тис. 
нас.) 

Найменування  
регіонів,  
областей 1995 2005 1995 2005 1995 2005 1995 2005 

АР Крим 544,9 422,2 16,5 11,0 1,0 0,7 0,7 3,9 
Вінницька 949,9 835,8 20,3 19,2 0,9 0,7 3,9 5,0 
Волинська 671,1 555,9 22,6 13,1 1,0 0,5 2,4 4,1 
Дніпропетровська 456,7 368,4 16,1 14,1 0,7 0,5 2,5 4,4 
Донецька 384,8 365,0 16,6 18,7 1,1 0,8 3,5 4,4 
Житомирська 839,6 633,3 26,2 17,5 0,9 0,7 2,6 6,3 
Закарпатська 1234,1 660,6 102,2 24,3 0,7 0,7 3,2 5,4 
Запорізька 405,8 209,0 26,3 7,3 1,3 0,4 2,2 4,4 
Ів.-Франківська 531,9 539,7 14,3 7,4 1,3 0,7 1,4 4,2 
Київська 730,9 591,7 26,6 12,5 1,2 0,4 2,2 3,4 
Кіровоградська 824,0 627,6 25,7 9,6 0,9 0,5 0,4 6,7 
Луганська 566,3 365,5 12,6 5,0 0,5 0,2 3,2 3,1 
Львівська 776,8 753,7 39,4 32,5 1,1 0,5 3,4 3,3 
Миколаївська 443,3 336,4 21,8 15,0 0,8 0,4 2,7 2,9 
Одеська 682,3 557,0 26,8 12,3 1,1 0,7 2,2 3,7 
Полтавська 973,3 902,8 46,6 16,0 0,7 0,4 1,5 3,3 
Рівненська 854,0 694,2 64,7 26,8 0,9 0,6 2,8 4,8 
Сумська 698,0 448,0 29,4 10,5 0,8 0,5 1,2 4,4 
Тернопільська 824,0 842,1 16,9 12,2 0,8 0,5 1,9 4,3 
Харківська 313,2 312,6 9,7 13,6 0,6 0,3 0,3 2,0 
Херсонська 330,9 288,4 13,5 12,8 0,9 0,5 3,2 5,4 
Хмельницька 653,5 628,6 26,7 15,9 1,4 0,8 1,7 6,0 
Черкаська 451,2 345,3 11,0 14,3 0,7 0,3 1,1 3,2 
Чернівецька 716,8 720,5 26,8 8,5 0,8 0,9 2,5 5,8 
Чернігівська 804,4 748,4 38,4 13,1 1,1 0,4 1,7 4,9 
м. Київ 625,3 409,5 22,3 15,4 0,9 0,4 2,5 3,0 
м. Севастополь 347,3 347,5 10,3 3,2 1,0 0,6 0,7 3,4 
Україна 616,5 508,7 25,0 14,9 0,9 0,5 2,3 4,1 

íàñåëåííÿ). Íåäîñòàòíº îõîïëåííÿ äèñïàíñåðíèì íàãëÿäîì õâîðèõ
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â Çàïîð³çüê³é îáë. (179,2), ì. Ñåâàñòîïîë³ (219,5), Õåð-
ñîíñüê³é (264,9), Õàðê³âñüê³é îáë. (270,0), ì. Êèºâ³ (297,7) íà 100 òèñ.
íàñåëåííÿ (Óêðà¿íà � 498,3) (òàáë. 4.39, 4.40). Ðîçá³æíîñò³ ìàêñèìàëüíèõ
³ ì³í³ìàëüíèõ ïîêàçíèê³â ïîøèðåíîñò³, çàõâîðþâàíîñò³, îõîïëåííÿ äèñ-
ïàíñåðíèì íàãëÿäîì òà ñìåðòíîñò³ õâîðèõ íà ðåâìàòèçì ðîçãëÿäàëèñü
íà ²V Íàö³îíàëüíîìó êîíãðåñ³ ðåâìàòîëîã³â Óêðà¿íè (Ïîëòàâà, 18�21
æîâòíÿ 2005 ð.), íà ÿêîìó çâåðòàëàñü óâàãà íà åòàïí³ñòü òà ï³äïîðÿä-
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êîâàí³ñòü ä³ÿëüíîñò³ ïåä³àòðè÷íî¿, ï³äë³òêîâî¿ òà òåðàïåâòè÷íî¿ ñëóæá
³ç ïèòàíü ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè õâîðèõ íà ðåâìàòèçì.
Ïðîïîíóâàëîñü ðîçðîáèòè òà óçãîäèòè êðèòåð³¿ â³äáîðó õâîðèõ ì³æ
òåðàïåâòè÷íîþ òà õ³ðóðã³÷íîþ ñëóæáàìè ó çâ�ÿçêó ç íåäîñòàòíüî àêòèâíèì
â³äáîðîì õâîðèõ íà êàðä³îõ³ðóðã³÷íå òà îðòîïåäè÷íå ë³êóâàííÿ
òåðàïåâòè÷íèìè òà ïåä³àòðè÷íèìè ñëóæáàìè.

Îáãîâîðþâàëîñü ïèòàííÿ ùîäî çàñòîñóâàííÿ íîâèõ òåõíîëîã³é
ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ðåâìàòè÷íèõ õâîðèõ: ðàö³îíàëüíå âèêîðèñòàííÿ
ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿ä³â çà ð³çíèìè ïðîãðàìàìè çàëåæíî â³ä íîçîëîã³÷íî¿
ôîðìè (ïóëüñ-òåðàï³ÿ, ïàðààðòèêóëÿðíå ââåäåííÿ òîùî); óïðîâàäæåííÿ
íîâèõ ïðåïàðàò³â äëÿ áàçèñíî¿ òåðàï³¿ ðåâìàòî¿äíîãî àðòðèòó; ïîäàëüøå
âïðîâàäæåííÿ ³íã³á³òîð³â-ÖÎÃ2 òà âèâ÷åííÿ ¿õ áåçïå÷íîñò³; çàñòîñóâàííÿ
ñèñòåìíî¿ åíçèìîòåðàï³¿; âèêîðèñòàííÿ õîíäðîïðîòåêòîðíî¿ òåðàï³¿,
êåðóþ÷èñü äàíèìè äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè òà ðåêîìåíäàö³ÿìè ªâðîïåéñüêî¿
Àíòèðåâìàòè÷íî¿ Ë³ãè. Îñîáëèâà óâàãà ïðèä³ëÿëàñü óäîñêîíàëåííþ åòàïíî¿
ñèñòåìè ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ íà ðåâìàòè÷í³ çàõâîðþâàííÿ, çîêðåìà
ñàíàòîðíî-êóðîðòíèõ çàêëàä³â.

Ñîö³àëüíà çíà÷óù³ñòü ïàòîëîã³¿, ïîâ�ÿçàíî¿ ç õâîðîáàìè ê³ñòêîâî-
ì�ÿçîâî¿ ñèñòåìè òà ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè, õàðàêòåðèçóºòüñÿ, ç îäíîãî áîêó,
äîñèòü ³ñòîòíîþ ïîøèðåí³ñòþ ñåðåä íàñåëåííÿ ³ ïåðåäîâñ³ì ïðàöåçäàòíîãî,
îñîáëèâî â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³, à ç äðóãîãî � òðèâàëîþ âòðàòîþ ïðàöå-
çäàòíîñò³. Ï³ñëÿ õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó, äèõàííÿ ³ òðàâëåííÿ âîíè
íàéá³ëüø ïîøèðåí³ (ó 2005 ðîö³ ê³ëüê³ñòü õâîðèõ äîñÿãëà 3767884), à ñåðåä
ïðè÷èí ³íâàë³äèçàö³¿ ïðàöåçäàòíîãî íàñåëåííÿ ïîñ³äàþòü íàñòóïíå ì³ñöå.

Äåðæàâí³ çàõîäè ùîäî ïîïåðåäæåííÿ ñìåðòíîñò³ òà ³íâàë³äíîñò³
äîðîñëîãî ³ ïðàöåçäàòíîãî íàñåëåííÿ âíàñë³äîê ïåðåíåñåííÿ ñåðöåâî-
ñóäèííèõ òà ñóäèííî-ìîçêîâèõ çàõâîðþâàíü ´ðóíòóºòüñÿ íà òîìó, ùî
ïðîô³ëàêòè÷íà ðîáîòà çíà÷íî åôåêòèâí³øà çà ñîö³àëüíèìè íàñë³äêàìè,
í³æ êë³í³÷íèé ï³äõ³ä äî ðîçâ�ÿçàííÿ ïðîáëåì. Ðîçðèâ, ÿêèé ³ñíóº ì³æ
ïðîô³ëàêòè÷íîþ ³ êë³í³÷íîþ ìåäèöèíîþ ñüîãîäí³, òà ï³äõ³ä äî ïðèíöèï³â
ïðîô³ëàêòèêè õðîí³÷íèõ íå³íôåêö³éíèõ õâîðîá óçàãàë³ é ñåðöåâî-ñóäèí-

Òàáëèöÿ 4.39

Ï î ø è ð å í ³ ñ ò ü  ò à  ç à õ â î ð þ â à í ³ ñ ò ü  í à ñ å ë å í í ÿ  ï ð à ö å ç ä à ò í î ã î  â ³ ê ó
í à  ð å â ì à ò è ÷ í ³  õ â î ð î á è  â  Ó ê ð à ¿ í ³  ó  2 0 0 5  ð .

Ревматизм (усі форми) В т.ч. хронічні 
ревматичні хвороби Ревматична гарячка 

Назва регіону пошире-
ність 

захворю-
ваність 

пошире-
ність 

захворю-
ваність 

пошире-
ність 

захворю-
ваність 

Україна (абс.) 153157 5268 11110 1696 142047 3572 
Україна 
(на 100 тис.) 542,7 18,7 39,4 6,0 503,3 12,7 
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Òàáëèöÿ 4.40

Ï î ê à ç í è ê è  ç ä î ð î â � ÿ  í à ñ å ë å í í ÿ  ï ð à ö å ç ä à ò í î ã î  â ³ ê ó  â  Ó ê ð à ¿ í ³  ó  2 0 0 4 ,  2 0 0 5  ð ð .
( ð å â ì à ò è ç ì  �  ó ñ ³  ô î ð ì è )

2004 рік 2005 рік  
Найменування 
областей 

П 
(на 100 
тис.) 

З 
(на 100 
тис.) 

ДН 
(на 100 
тис.) 

ПІ 
(на 10 
тис.) 

С 
(на 100 
тис.) 

П 
(на 100 
тис.) 

З 
(на 100 
тис.) 

ДН 
(на 100 
тис.) 

ПІ 
(на 10  
тис. ) 

С 
(на 100 
тис.) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
АР Крим 468,7 12,1 441,3 0,5 4,7 447,1 13,4 410,6 0,7 2,3 
Вінницька 1009,6 27,3 931,5 0,7 6,0 969,3 27,3 886,6 0,7 3,5 
Волинська 703,5 15,5 656,0 0,6 3,5 667,2 19,6 649,1 0,6 3,3 
Дніпропетров. 363,7 16,3 328,1 0,6 4,3 354,7 17,4 319,2 0,7 3,4 
Донецька 391,8 40,6 347,5 1,0 5,4 384,1 24,6 346,5 1,2 3,4 
Житомирська 786,0 31,2 725,0 1,0 5,8 753,0 26,3 706,6 1,0 7,1 
Закарпатська 1016,6 53,6 906,7 0,7 4,2 880,0 26,8 760,5 0,9 5,8 
Запорізька 227,4 12,7 200,2 0,4 4,8 203,4 8,4 179,2 0,5 2,9 
Ів.-Франківська 673,5 12,0 647,2 0,9 4,1 638,9 10,0 625,5 1,0 3,5 
Київська 645,8 17,1 560,2 0,5 3,1 591,4 15,5 521,8 0,4 2,5 
Кіровоградська 684,8 16,2 627,6 0,4 6,5 621,4 11,2 592,9 0,7 3,6 
Луганська 375,5 4,8 357,3 0,4 3,5 354,8 6,1 334,3 0,3 2,1 
Львівська 882,5 46,5 803,9 0,6 4,0 852,1 43,1 775,9 0,6 2,9 
Миколаївська 359,2 13,1 331,9 0,4 3,9 347,9 16,3 309,5 0,6 1,6 
Одеська 584,3 13,0 544,0 0,5 4,0 560,9 14,8 534,5 0,8 2,7 
Полтавська 1159,5 31,6 1065,5 0,4 4,3 1112,2 21,8 999,1 0,5 2,7 
Рівненська 972,7 54,9 877,1 0,8 5,9 879,2 35,9 808,7 0,8 4,6 
Сумська 535,0 13,0 484,3 0,5 4,9 492,4 14,2 462,5 0,6 3,4 
Тернопільська 889,8 17,2 841,0 0,7 5,3 876,6 14,2 821,1 0,7 3,1 
Харківська 327,5 21,3 296,5 0,4 2,7 297,5 15,5 270,0 0,4 1,4 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
Херсонська 324,4 13,8 289,0 0,5 5,9 300,3 14,2 264,9 0,6 4,2 
Хмельницька 675,8 26,3 632,5 0,7 6,6 661,0 22,2 623,9 1,1 3,5 
Черкаська 341,0 11,2 312,8 0,4 3,4 326,8 16,5 289,9 0,5 2,2 
Чернівецька 861,4 11,3 821,9 0,7 7,2 871,9 10,9 853,0 1,2 6,0 
Чернігівська 881,9 16,5 779,2 0,6 7,9 836,6 17,7 760,3 0,6 2,7 
м. Київ 355,0 19,9 302,8 0,4 3,7 326,3 15,3 297,7 0,5 1,8 
м. Севастополь 265,9 6,0 244,6 0,5 5,2 290,1 3,8 219,5 0,4 2,1 
Україна 572,2 22,6 522,2 0,6 4,6 542,7 18,7 498,3 0,7 3,1 

Ïðîäîâæåííÿ òàáë. 4.40

Ïðèì³òêà: Ï � ïîøèðåí³ñòü;
Ç � çàõâîðþâàí³ñòü;
ÄÍ � äèñïàíñåðíèé íàãëÿä;
Ï² � ïåðâèííà ³íâàë³äí³ñòü;
Ñ � ñìåðòí³ñòü.
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íèõ çîêðåìà, íå äàº çìîãè íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà ï³äâè-
ùèòè ð³âåíü çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè òàê, ÿê öå çä³éñíåíî â áàãàòüîõ
ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ. Çâè÷àéíî, ïåðâèííà ïðîô³ëàêòèêà ïîòðåáóº âåëèêèõ
ìàòåð³àëüíèõ ðåñóðñ³â, àëå â áóäü-ÿêîìó ðàç³ öå çàâäàñòü çíà÷íî ìåíøèõ
çáèòê³â, í³æ ò³, ÿê³ ñóñï³ëüñòâî çàçíàº ñüîãîäí³.

Çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ òà ïîøèðåíîñò³ õâîðîá, âèñîêèé ð³âåíü
³íâàë³äíîñò³ ³ çíà÷íèé ñòóï³íü çàõâîðþâàíîñò³ ó ñòðóêòóð³ íàñåëåííÿ
ëþäåé ñòàðøîãî â³êó çóìîâëþþòü íåîáõ³äí³ñòü íàëåæíîãî çàáåçïå÷åííÿ
ë³êàðñüêèìè çàñîáàìè ïðàêòè÷íî ïîëîâèíè ãðîìàäÿí Óêðà¿íè. Âîäíî÷àñ
àíàë³ç ôàðìàöåâòè÷íîãî ðèíêó ñâ³ä÷èòü ïðî íåçàäîâ³ëüíó íàÿâí³ñòü îñ-
íîâíèõ æèòòºâîíåîáõ³äíèõ ïðåïàðàò³â, à òàêîæ íèçüêó äîñòóïí³ñòü ¿õ
ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ õâîðèõ ÷åðåç îáìåæåí³ñòü äîõîä³â ³ íåâ³äïîâ³äí³ñòü
ì³í³ìàëüíîìó ïðîæèòêîâîìó ð³âíþ, ùî íåãàòèâíî âïëèâàº íà ïîêàçíèê
çàãàëüíî¿ ñìåðòíîñò³.

Çà ðîçðàõóíêàìè ôàõ³âö³â, êðàéíÿ íåîáõ³äí³ñòü íàäàííÿ ìåäèêà-
ìåíòîçíî¿ äîïîìîãè îáðàõîâóºòüñÿ â ö³íàõ íà 1.01.2001 ðîêó â ìåæàõ
10 ìëðä. ãðí. ùîð³÷íî, àáî á³ëüø í³æ 200 ãðí. íà îäíîãî æèòåëÿ.

Íà äàíèé ÷àñ â³ò÷èçíÿíà ïðîìèñëîâ³ñòü âèðîáëÿº ëèø ìåíøå ïî-
ëîâèíè íåîáõ³äíî¿ ê³ëüêîñò³ ë³ê³â îñíîâíèõ ôàðìàêîëîã³÷íèõ ãðóï. ²ìïîðòí³
ïðåïàðàòè íå êîìïåíñóþòü ñòâîðåíîãî äåô³öèòó, à çà ñâîºþ âàðò³ñòþ
çíà÷íî äîðîæ÷³, ÷èì ùå á³ëüøå ïîãëèáëþþòü ïðîáëåìó äîñòóïíîñò³, à
çíà÷èòü óñêëàäíþºòüñÿ ð³âåíü ñòàíó çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ � îñíîâè
âèðîáíè÷èõ ñèë � åêîíîì³÷íîãî ðîçâèòêó äåðæàâè.

Âîäíî÷àñ â Óêðà¿í³ êîæåí äðóãèé æèòåëü ò³ºþ ÷è ³íøîþ ì³ðîþ
ñòðàæäàº íà ñåðöåâî-ñóäèííó ïàòîëîã³þ, ïîíàä îäèí ì³ëüéîí îñ³á õâîð³º
ïñèõ³÷íèìè ðîçëàäàìè, áëèçüêî 1,5 ì³ëüéîíà � îíêîëîã³÷íèìè õâîðîáàìè,
á³ëüø í³æ 750 òèñÿ÷ � òóáåðêóëüîçîì òîùî.

Íåçâàæàþ÷è íà çá³ëüøåííÿ â îñòàíí³ ðîêè âèïóñêó ë³ê³â â³ò÷èçíÿíèìè
âèðîáíèêàìè é îñâîºííÿ äåÿêèõ íîâèõ, ïðîáëåìà çàáåçïå÷åííÿ íàñåëåííÿ
âàæëèâèìè ë³êàðñüêèìè çàñîáàìè çàëèøàºòüñÿ ãîñòðîþ.

Äëÿ ïðèêëàäó: çàáåçïå÷åííÿ ñåðöåâî-ñóäèííèìè ïðåïàðàòàìè
â³ò÷èçíÿíîãî âèðîáíèöòâà ñòàíîâèòü 60%, äëÿ ë³êóâàííÿ ïñèõ³÷íèõ
ðîçëàä³â � 40%, ïðîòèïóõëèííèìè � 55%, ïðîòèòóáåðêóëüîçíèìè �
áëèçüêî 50%, àíàëüãåòèêàìè � 60 % òîùî. Öÿ êàòåãîð³ÿ õâîðèõ ïîòðåáóº
îñîáëèâî òðèâàëîãî ë³êóâàííÿ çà äîïîìîãîþ ð³çíèõ äîðîãèõ ïðåïàðàò³â.

Îòæå, íàéá³ëüø ìàñîâ³ óðàæåííÿ õâîðîáàìè ïðàêòè÷íî ëèøå íà-
ïîëîâèíó çàáåçïå÷åí³ ì³í³ìàëüíîþ ìîæëèâîþ ìåäèêàìåíòîçíîþ òåðàï³ºþ
(ïðîòèàðèòì³÷íèìè, ïñèõîòðîïíèìè, ãîðìîíàëüíèìè, àíòèãðèáêîâèìè,
ïðîòèçàïàëüíèìè, ñïàçìîë³òè÷íèìè, æîâ÷îã³ííèìè, êðîâîçàì³ííèìè, ôåð-
ìåíòíèìè ïðåïàðàòàìè òîùî). Íåìàº âèðîáíèöòâà ñó÷àñíèõ íàðêîòè÷íèõ
ë³ê³â, íå íàëàãîäæåíî âèðîáíèöòâî á³ëüøîñò³ äèòÿ÷èõ, òðîìáîë³òè÷íèõ
òà ³íøèõ ³ç 55 íàéâàæëèâ³øèõ ãðóï ïðåïàðàò³â.
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Íàéàêòóàëüí³ø³ ïðîáëåìè çàáåçïå÷åííÿ ë³êàðñüêèìè çàñîáàìè:
1. Çíà÷íà ÷àñòèíà ïîòðåá ô³íàíñóºòüñÿ çà ðàõóíîê ïàö³ºíò³â.
2. Äåðæàâí³ âèòðàòè íà îõîðîíó çäîðîâ�ÿ º íåäîñòàòí³ìè.
3. Øèðîêî ðîçïîâñþäæåíî ñàìîë³êóâàííÿ, çóìîâëåíå îáìåæåíèìè

ïðèáóòêàìè.
4. Ñèñòåìà áåçêîøòîâíîãî çàáåçïå÷åííÿ ë³êàìè íåäîñòàòíüî ô³-

íàíñóºòüñÿ.
5. Äåðæàâíå âèðîáíèöòâî íå âèòðèìóº êîíêóðåíö³¿ ö³íè ³ ÿêîñò³.
Â Óêðà¿í³ â³äñóòí³é çàìêíóòèé öèêë ñèíòåçó ñóáñòàíö³é òà âèðîá-

íèöòâî á³ëüøîñò³ æèòòºâîâàæëèâèõ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â, âèãîòîâëåííÿ
¿õ íà â³ò÷èçíÿíèõ çàâîäàõ çä³éñíþºòüñÿ ïåðåâàæíî çà ðàõóíîê ³ìïîðòó.

Â³äïîâ³äíî äî âèñíîâêó ôàõ³âö³â, ó åêîíîì³÷íîìó ïëàí³ äëÿ Óêðà¿íè
âèã³äíî íàëàãîäæåííÿ âèðîáíèöòâà íåîáõ³äíèõ ë³ê³â çà ó÷àñòþ ³íîçåìíèõ
³íâåñòèö³é òà âèêîðèñòàííÿ ñó÷àñíèõ òåõíîëîã³é.

Çà ðîçðàõóíêàìè, ö³íè íà ë³êàðñüê³ çàñîáè, ÿê³ ïåðåäáà÷àºòüñÿ âèãî-
òîâëÿòè â Óêðà¿í³, áóäóòü ùîíàéìåíøå â äâà ðàçè íèæ÷³ â³ä ö³í íà
àíàëîã³÷í³ ïðåïàðàòè, ùî çàðàç ³ìïîðòóþòüñÿ, îðãàí³çàö³ÿ âèðîáíèöòâà
ë³ê³â äîçâîëèòü òàêîæ ñòâîðþâàòè íîâ³ ðîáî÷³ ì³ñöÿ, ùî âàæëèâî ïðè
åêîíîì³÷íèõ íåãàðàçäàõ òà íàÿâíîñò³ áåçðîá³òòÿ.

Ïðîòå îñíîâíèì º ïðèâíåñåííÿ â Óêðà¿íó ñó÷àñíèõ òåõíîëîã³é äëÿ
âèïóñêó ë³ê³â çã³äíî ç ì³æíàðîäíèìè âèìîãàìè, çàáåçïå÷åííÿ íàñåëåííÿ
òà çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ íàéíåîáõ³äí³øèìè ë³êàìè.

Òàêèì ÷èíîì, ñë³ä íàëàãîäèòè â³ò÷èçíÿíå âèðîáíèöòâî ôàðìà-
öåâòè÷íèõ ïðåïàðàò³â â îïòèìàëüíîìó âàð³àíò³, îð³ºíòóþ÷èñü íà äîñâ³ä
êðà¿í ªâðîïåéñüêîãî ðåã³îíó òà âèõîäÿ÷è ³ç íàñòóïíèõ ïðèíöèï³â.

1. Ñèñòåìà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ìóñèòü ìàòè ìîæëèâ³ñòü çàáåçïå÷óâàòè
äîñòóïí³ñòü ë³êàðñüêèõ çàñîá³â äëÿ âñ³õ ãðîìàäÿí. Ö³íà ìàº áóòè ðåàëüíîþ,
ÿê äëÿ äåðæàâè â ö³ëîìó, òàê ³ äëÿ ãðîìàäÿí.

2. Âèêîðèñòàííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, ÿê³ ñóòòºâî âïëèâàþòü íà ñòàí
çäîðîâ�ÿ íàö³¿, ìàº áóòè ðàö³îíàëüíèì òà îá´ðóíòîâàíèì.

3. ßê ³ â êðà¿íàõ Çàõ³äíî¿ ªâðîïè, äîñòóï ãðîìàäÿí äî ë³êàðñüêèõ
çàñîá³â â îñíîâíîìó ìàº çàáåçïå÷óâàòèñÿ äåðæàâíèì ô³íàíñóâàííÿì.

4. Âèòðàòè íà ë³êàðñüê³ çàñîáè, ïîä³áíî äî ªâðîïåéñüêîãî ðåã³îíó,
ìàþòü ñêëàäàòè 10�25% áþäæåòó íà îõîðîíó çäîðîâ�ÿ.

Â³ëüíèé ðèíîê ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, ÿê ³ â êðà¿íàõ ªâðîïåéñüêîãî
Ñîþçó, ìàº áóòè óïîðÿäêîâàíèì, ðåãëàìåíòîâàíèì, ç âèäà÷åþ ïàòåíò³â
òà ë³öåíç³é, òîáòî ³ç íàëåæíîþ ðåºñòðàö³ºþ äëÿ ðåàë³çàö³¿ ïðåïàðàò³â.

Îòæå, ï³äñóìîâóþ÷è çàçíà÷åíå ñòîñîâíî àíàë³çó äèíàì³êè ñòàíó
çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, ìîæíà ñòâåðäæóâàòè:

1. Ïðèéíÿò³ Äåðæàâí³ ïðîãðàìè õî÷à ³ âíåñëè ïîçèòèâíèé âêëàä ó
çàáåçïå÷åííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ, àëå ëèøå çìåíøèëè òåìïè
íåãàòèâíî¿ äèíàì³êè ñòàíó éîãî çäîðîâ�ÿ, òîáòî âèÿâëåíî ¿õ íåäîñòàòíþ
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åôåêòèâí³ñòü, ùî ñòàëî ï³äñòàâîþ äëÿ íàóêîâîãî îá´ðóíòóâàííÿ Êîíöåïö³¿
ðîçðîáêè ³ ìîäåë³ âïðîâàäæåííÿ äåðæàâíèõ ïðîãðàì ³ç íàéá³ëüø
àêòóàëüíèõ ïðîáëåì çäîðîâ�ÿ íàðîäó.

2. Çà îñòàíí³ 10 ðîê³â äèíàì³êà ñòàíó çäîðîâ�ÿ çàëèøàºòüñÿ íåãà-
òèâíîþ: çàãàëüíà çàõâîðþâàí³ñòü çðîñëà íà 10,6%, ïîøèðåí³ñòü õâîðîá�
íà 38,9%, ³íâàë³äèçàö³ÿ � íà 10,7%, ñìåðòí³ñòü çá³ëüøèëàñü íà 7,8% ³
äîñÿãëà 11602 íà 100 òèñÿ÷, ïðèðîäíèé ïðèð³ñò � â³ä�ºìíèé, ê³ëüê³ñòü
íàñåëåííÿ çìåíøèëàñü íà 8%, à çíà÷èòü òàêà ñèòóàö³ÿ º çàãðîçëèâîþ
äëÿ íàö³îíàëüíî¿ áåçïåêè.
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ÐÎÇÄ²Ë 5

À Í À Ë ² Ç  Ð Î Ç Ð Î Á Î Ê  Ò À  Ó Ï Ð Î Â À Ä Æ Å Í Í ß
Ä Å Ð Æ À Â Í È Õ  Ö ² Ë Ü Î Â È Õ  Ï Ð Î Ã Ð À Ì

Ì³æãàëóçåâà êîìïëåêñíà ïðîãðàìà �Çäîðîâ�ÿ íàö³¿� (2002-2011) (äàë³
Ïðîãðàìà) çàòâåðäæåíà Ïîñòàíîâîþ Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè â³ä
29.03.2002 ðîêó ¹ 392. Äåðæàâíèé çàìîâíèê � Ì³í³ñòåðñòâî îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ, ñï³âçàìîâíèê � Àêàäåì³ÿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè. Òåðì³í
ðåàë³çàö³¿ ïðîãðàìè � 2002�2011 ðîêè.

Íà ñüîãîäí³ ó âèêîíàíí³ çàâäàíü Ïðîãðàìè áåðóòü ó÷àñòü 15 ³íñòè-
òóò³â, ï³äïîðÿäêîâàíèõ ÀÌÍ Óêðà¿íè. Çã³äíî ç ïëàíîì çàõîä³â ùîäî
çàáåçïå÷åííÿ âèêîíàííÿ Ì³æãàëóçåâî¿ êîìïëåêñíî¿ ïðîãðàìè �Çäîðîâ�ÿ
íàö³¿� (2002�2011) ïðîòÿãîì 2006 ðîêó òðèâàº ðåàë³çàö³ÿ 9 çàâäàíü, à
ñàìå: ïï. ².4; IV.11; IV.19; ²Õ.4; Õ.8; Õ.9; ÕV².2; ÕÕ.1; ÕÕÕ.²²², ó ìåæàõ
ÿêèõ âèêîíóþòüñÿ 25 òåì íàóêîâî-äîñë³äíèõ ðîá³ò. Îñíîâí³ ðåçóëüòàòèâí³
ïîêàçíèêè òàê³.

Âèçíà÷åíî îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ²ÕÑ ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò òà
îá´ðóíòîâàíî íåîáõ³äí³ñòü á³ëüø àãðåñèâíîãî òåðàïåâòè÷íîãî ï³äõîäó äî
òàêî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ. Ðîçðîáëåíî ïðîòîêîë ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç òðîì-
áîô³ë³ÿìè òà àëãîðèòì êîíòðîëþ çà ïåðåá³ãîì çàõâîðþâàííÿ, âñòàíîâëåíî
íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâí³ ³íñòðóìåíòàëüí³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè óñêëàäíåíü
òðîìáîô³ë³¿. Âèâ÷åíî òà îïèñàíî îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó, ïèòîìó
÷àñòêó, à òàêîæ ðîçðîáëåíî ñõåìó çàñòîñóâàííÿ àíòèì³êîòè÷íèõ çàñîá³â
ó õâîðèõ ³ç õðîí³÷íîþ çàïàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ íàâêîëîíîñîâèõ ñèíóñ³â, ãëîò-
êè òà ãîðòàí³ ïðè íàÿâíîñò³ ãðèáêîâî¿ òà çì³øàíî¿ ãðèáêîâî-áàêòåð³àëüíî¿
ì³êðîôëîðè. Âèçíà÷åí³ êë³í³÷í³, ðåíòãåíîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàíü (çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ê³ñòîê) ó âèïàäêàõ
³ç çàñòîñóâàííÿì ð³çíèõ ³ìïëàíòàò³â. Ðîçðîáëåíî ìàòåìàòè÷íî êë³í³÷íèé
³íäåêñ òÿæêîñò³ öåðåáðîâàñêóëÿðíèõ çàõâîðþâàíü, çà ÿêèì âñòàíîâëåí³
êë³í³÷í³ êðèòåð³¿ âèçíà÷åííÿ ², ²², ²²² ñòàä³¿ åíöåôàëîïàò³¿. Ðîçðîáëåíî
Êîíöåïö³þ Ï³äðåºñòðó ïðîôåñ³éíîãî ðàêó ÿê ñêëàäîâî¿ ³íôîðìàö³éíî-
àíàë³òè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ àíàë³òè÷íî¿ ñèñòåìè. Ðîçðîáëåíà ìàòåìàòè÷íà
ê³íöåâî-åëåìåíòíà á³îìåõàí³÷íà ìîäåëü âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ïåðå-
ðîçïîä³ëó íàïðóæåíü ó êóëüøîâîìó ñóãëîá³ ïðè íàÿâíîñò³ â³äõèëåíü
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àíàòîì³÷íèõ ïàðàìåòð³â â³ä íîðìè. Ïîêàçàíî, ùî õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ,
ÿê³ íîðìàë³çóþòü á³îìåõàí³÷í³ âçàºìîâ³äíîñèíè â ñóãëîá³, º ïðîô³ëàê-
òè÷íèìè é ìàþòü âèêîíóâàòèñÿ íà ñòàä³¿ ñóáêë³í³÷íèõ àáî ðàíí³õ êë³í³÷íèõ
ïðîÿâ³â. Îòðèìàí³ ³ ïðîàíàë³çîâàí³ äàí³ ïðî ïîøèðåí³ñòü, çàõâîðþâàí³ñòü,
ñìåðòí³ñòü ³ ³íâàë³äí³ñòü óíàñë³äîê õâîðîá îðãàí³â òðàâëåííÿ, çîêðåìà
âèðàçêîâî¿ õâîðîáè. Ðîçðîáëåíî ñèñòåìó ³ç òðüîõ ïðîãðàì äëÿ äèñïàí-
ñåðíîãî äîãëÿäó õâîðèõ òà éîãî àâòîìàòè÷íî¿ åêñïåðòíî¿ îö³íêè. Çä³éñíåíî
ðåòåëüíå âèâ÷åííÿ ðîçñ³ÿíîãî ñêëåðîçó ç óðàõóâàííÿì îñîáëèâîñòåé äåáþò³â
çàõâîðþâàííÿ. Ï³äãîòîâëåíî ïðîåêò Ïðîãðàìè �Ðîçñ³ÿíèé ñêëåðîç� ³ ïðîåêò
òåõí³êî-åêîíîì³÷íîãî îá´ðóíòóâàííÿ íåîáõ³äíîñò³ ïðèäáàííÿ ïðåïàðàò³â
äëÿ ä³àãíîñòèêè é ë³êóâàííÿ ÐÑ. Ñòâîðåíî ïðîãðàìíèé ïðîäóêò �²íôîð-
ìàö³éíà ñèñòåìà äëÿ ñêðèí³íãîâèõ äîñë³äæåíü� äëÿ âèîêðåìëåííÿ ãðóïè
ðèçèêó ³ç øèðîêî¿ ãðóïè îáñòåæåííÿ çà íàáîðîì ä³àãíîñòè÷íèõ îçíàê.
Âèâ÷åíî, ïðîàíàë³çîâàíî é äàíî ã³ã³ºí³÷íó îö³íêó ðåã³îíàëüíèõ îñîáëèâîñòåé
õàð÷óâàííÿ ë³òí³õ ëþäåé Óêðà¿íè, à òàêîæ ðîçðîáëåíî íîðìè âèòðàò
õàð÷îâèõ ïðîäóêò³â ó áóäèíêàõ-³íòåðíàòàõ äëÿ ëþäåé ñòàðøèõ â³êîâèõ
ãðóï. Äàíî ïîð³âíÿëüíó õàðàêòåðèñòèêó ôîðìóâàííÿ íàâè÷îê çäîðîâîãî
ñïîñîáó æèòòÿ ñåðåä øêîëÿð³â îáëàñíîãî öåíòðó, ìàëîãî ì³ñòà é ñ³ëüñüêî¿
ì³ñöåâîñò³. Ðîçðîáëåíî ñõåìó òà ïðîòîêîë îáñòåæåííÿ ïîñòðàæäàëîãî
ï³äë³òêîâîãî íàñåëåííÿ òà ìîëîä³ (àâàð³ÿ íà ×ÀÅÑ) ùîäî âèÿâëåííÿ
ôàêòîð³â ðèçèêó ïîðóøåíü ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ�ÿ òà åìîö³éíèõ
ðîçëàä³â. Íàóêîâî îá´ðóíòîâàí³ ³ ñôîðìóëüîâàí³ ïðèíöèïè òà êðèòåð³¿
áåçïå÷íîãî âèêîðèñòàííÿ êîìï�þòåðíèõ ³ãîð ð³çíèõ òèï³â, à òàêîæ äîâåäåí³
íàéá³ëüø çíà÷óù³ ïîêàçíèêè äëÿ ã³ã³ºí³÷íî¿ îö³íêè âïëèâó êîìï�þòåðíî¿
ãðè íà îðãàí³çì äèòèíè. Ïðîäåìîíñòðîâàíà íàÿâí³ñòü âïëèâó â³êîâèõ òà
³íäèâ³äóàëüíî-òèïîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ä³òåé ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó
íà ïåðåá³ã àäàïòàö³¿ ó ïðîöåñ³ ñèñòåìàòè÷íîãî íàâ÷àííÿ. Äîâåäåíî, ùî
ïðîâåäåííÿ îïåðàö³¿ àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî
³íôàðêòó ì³îêàðäà (²Ì) äîçâîëÿº ââàæàòè ¿¿ îäíèì ³ç çàõîä³â âòîðèííî¿
ïðîô³ëàêòèêè ²ÕÑ. Âèçíà÷åíî çàêîíîì³ðí³ äëÿ ó÷àñíèê³â ë³êâ³äàö³¿ íàñë³äê³â
×îðíîáèëüñüêî¿ êàòàñòðîôè ôàêòîðè, ùî ïåðåäóâàëè ðîçâèòêó ³íôàðêòó
ì³îêàðäà, îñîáëèâîñò³ éîãî ïåðåá³ãó, óñêëàäíåíü, âïëèâ íà ïðàöåçäàòí³ñòü.
Ðîçðîáëåíî òà âïðîâàäæåíî â ìåäè÷íó ïðàêòèêó 4 ñó÷àñíèõ ìåòîäè
ä³àãíîñòèêè ñèíäðîìó Í³éìåãåí ³ àòàêñ³¿-òåëåàíã³åêòàç³¿, ñôîðìîâàíî áàíê
ÄÍÊ òà êîìï�þòåðèçîâàíó áàçó ñ³ìåé ç âèñîêèì ðèçèêîì â³äòâîðåííÿ öèõ
ñèíäðîì³â. Ðîçðîáëåíà òåñò-ñèñòåìà äëÿ âèçíà÷åííÿ ìóòàö³éíîãî ñòàòóñó
ãåí³â âàæêèõ ëàíöþã³â ³ìóíîãëîáóë³í³â äëÿ õâîðèõ íà õðîí³÷í³
ë³ìôîïðîë³ôåðàòèâí³ çàõâîðþâàííÿ òà ïðîâåäåíà ¿¿ àïðîáàö³ÿ. Âèçíà÷åíî
êë³í³êî-ïñèõîïàòîëîã³÷í³ òà êë³í³êî-ïñèõîëîã³÷í³ ïðåäèêòîðè ñó¿öèäàëüíî¿
ïîâåä³íêè ó õâîðèõ ³ç íåâðîòè÷íèìè òà äåïðåñèâíèìè ðîçëàäàìè. Ïðîâåäåíî
îö³íêó âïëèâó ³íòåãðàëüíîãî ïîêàçíèêà ³íäåêñó ëþäñüêîãî ðîçâèòêó íà
äèíàì³êó äåïðåñèâíèõ ðîçëàä³â ó íàñåëåííÿ. Âèçíà÷åí³ îñíîâí³ êðèòè÷í³
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åëåìåíòè ó â³ò÷èçíÿí³é ñèñòåì³ îðãàí³çàö³¿ çàõèñòó íàñåëåííÿ. Ðîçðîáëåíèé
ïðîåêò Êîíöåïö³¿ çàõèñòó íàñåëåííÿ ó êðèòè÷íèõ âèïàäêàõ ðàä³àö³éíîãî
çàáðóäíåííÿ äîâê³ëëÿ. Ðîçðàõîâàíî ðèçèêè ðîçâèòêó îíêîïàòîëîã³¿
íàñåëåííÿ çà óìîâ àêòèâíîãî é ïàñèâíîãî ïàë³ííÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî ðèçèê
âèíèêíåííÿ ð³çíîãî ðîäó â³äõèëåíü ó ñòàí³ çäîðîâ�ÿ äèòèíè çà óìîâ ïàë³ííÿ
áàòüê³â ó íèçö³ âèïàäê³â ïåðåâèùóº ðèçèê ¿õ ôîðìóâàííÿ, ïîâ�ÿçàíèé ³ç
ä³ºþ çàãàëüíîâèçíàíèõ ìåäèêî-á³îëîã³÷íèõ òà ñîö³àëüíèõ ôàêòîð³â.
Äîâåäåíî, ùî áîðîòüáà ç òþòþíîïàë³ííÿì âèñòóïàº ïð³îðèòåòíèì íà-
ïðÿìêîì ïîïåðåäæåííÿ îíêîëîã³÷íèõ õâîðîá îðãàí³â äèõàííÿ ³ ìàº ñòàòè
ïðîâ³äíîþ ñêëàäîâîþ òåõíîëîã³é çáåðåæåííÿ çäîðîâ�ÿ.

Çà ìàòåð³àëàìè ÍÄÐ ðîçðîáëåíî òà âïðîâàäæåíî òàê³ ìàòåð³àëè:
ñòâîðåíî îá�ºêò³â íîâî¿ òåõí³êè: òåõíîëîã³é, ó ò.÷. ³íôîðìàö³éíèõ � 34,
ïðèëàä³â � 2, ïðîãðàìíèõ ïðîäóêò³â � 8, áàç äàíèõ � 28; ðîçðîáëåíî
ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿, ìåòîäèêè òà ñòàíäàðòè � 26, ïîäàíî çàÿâêè íà
ìîæëèâ³ âèíàõîäè � 12, îòðèìàíî Äåðæàâíèõ ïàòåíò³â Óêðà¿íè íà âèíà-
õîäè � 13, ê³ëüê³ñòü äðóêîâàíèõ ðîá³ò � 227, îïóáë³êîâàíî: ìîíîãðàô³é,
ï³äðó÷íèê³â, ñòàòåé, çîêðåìà â çàðóá³æíèõ æóðíàëàõ � 108 (2);
âèãîëîøåíî äîïîâ³äåé � 112, áóëî âçÿòî ó÷àñòü ó 5 ì³æíàðîäíèõ âèñòàâêàõ
(ÿðìàðêàõ).

Íàâåäåí³ â³äîìîñò³ âì³ùóþòü øèðîêèé ñïåêòð íàïðÿìê³â, ÿê³ îõîïëþ-
þòü îñíîâí³ ïîçèö³¿ ðîáîòè ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â, à âèêîíàííÿ íàóêîâî-äî-
ñë³äíèõ ðîá³ò ó ìåæàõ Ì³æãàëóçåâî¿ êîìïëåêñíî¿ ïðîãðàìè �Çäîðîâ�ÿ
íàö³¿� íà äîñòàòíüîìó ð³âí³ ô³íàíñóâàííÿ ñâîºþ ÷åðãîþ äîçâîëèòü
ðîçðîáëÿòè òà âïðîâàäæóâàòè íîâ³ ñòðàòåã³÷í³ ïðîåêòè áîðîòüáè ç îñ-
íîâíèìè ³íâàë³äèçóþ÷èìè íåäóãàìè â Óêðà¿í³ òà, ÿê íàñë³äîê, ïîêðà-
ùóâàòè ÿê³ñòü òà çá³ëüøóâàòè òðèâàë³ñòü æèòòÿ íàñåëåííÿ.

Â è ê î í à í í ÿ  ä å ð æ à â í è õ  ï ð î ã ð à ì  ç  î õ î ð î í è  ì à ò å ð è í ñ ò â à  ³  ä è ò è í ñ ò â à
Ïîñòàíîâîþ Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè â³ä 27.12.2006 ¹ 1849 �Ïðî

çàòâåðäæåííÿ Äåðæàâíî¿ ïðîãðàìè �Ðåïðîäóêòèâíå çäîðîâ�ÿ íàö³¿� íà
ïåð³îä äî 2015 ðîêó� íà ðåàë³çàö³þ çàõîä³â Ïðîãðàìè ó 2006 ðîö³ çã³äíî
ç Çàêîíîì Óêðà¿íè �Ïðî äåðæàâíèé áþäæåò Óêðà¿íè íà 2006 ð³ê� ³ç
äåðæàâíîãî áþäæåòó áóëî ïðèçíà÷åíî 15 000 òèñ. ãðí.: ç ìåòîþ çíèæåííÿ
ð³âíÿ ñìåðòíîñò³ íîâîíàðîäæåíèõ â³ä ñèíäðîìó äèõàëüíèõ ðîçëàä³â äëÿ
çàêóï³âë³ ïðåïàðàò³â äëÿ ë³êóâàííÿ äèõàëüíèõ ðîçëàä³â íîâîíàðîäæåíèõ
îòðèìàíî òà ðîçïîä³ëåíî ïî ðåã³îíàõ 3 000 òèñ ãðí.; ç ìåòîþ çíèæåííÿ
ð³âíÿ ³íôåêö³é, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì, çàáåçïå÷åíî çàêóï³âëþ
òåñò-ñèñòåì äëÿ îáñòåæåííÿ ãðóï ðèçèêó íàñåëåííÿ íà ÒÎRÑÍ-³íôåêö³¿
òà ³íø³ ³íôåêö³¿, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì, íà ñóìó 7 000 òèñ. ãðí.,
òà çàêóï³âëþ ëàáîðàòîðíîãî îáëàäíàííÿ äëÿ îáñòåæåííÿ ãðóï ðèçèêó
íàñåëåííÿ íà ÒÎRÑÍ-³íôåêö³¿ òà ³íø³ ³íôåêö³¿, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì
øëÿõîì, à òàêîæ äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ³íôåêö³éíîãî êîíòðîëþ â ïîëîãîâèõ
ñòàö³îíàðàõ íà ñóìó 5 000 òèñ. ãðí.
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Â³äïîâ³äíî äî Çàêîíó Óêðà¿íè «Ïðî îõîðîíó äèòèíñòâà», Êîíâåíö³¿
ÎÎÍ ïðî ïðàâà äèòèíè, Ãëîáàëüíî¿ ñòðàòåã³¿ ÂÎÎÇ/ÞÍ²ÑÅÔ ùîäî
âèãîäîâóâàííÿ íåìîâëÿò òà ä³òåé ðàííüîãî â³êó, ªâðîïåéñüêî¿ ñòðàòåã³¿
ÂÎÎÇ �Çäîðîâ�ÿ òà ðîçâèòîê ä³òåé òà ï³äë³òê³â�, ãàëóçåâî¿ ïðîãðàìè
�Ï³äòðèìêà ãðóäíîãî âèãîäîâóâàííÿ ä³òåé â Óêðà¿í³ íà 2006-2010 ðîêè�
çàòâåðäæåíî íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 04.08.2006 ¹ 540 �Ïðî çàòâåðäæåííÿ
ïðèíöèï³â îðãàí³çàö³¿ âïðîâàäæåííÿ çàõîä³â ç ï³äòðèìêè ãðóäíîãî âèãî-
äîâóâàííÿ, êðèòåð³¿â òà ïîðÿäêó îö³íêè çàêëàäó îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ùîäî
�Ë³êàðí³, äîáðîçè÷ëèâî¿ äî äèòèíè�.

Íà âèêîíàííÿ Ðîçïîðÿäæåííÿ Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè â³ä
27.04.2006 ¹ 244 �Ïðî ñõâàëåííÿ Êîíöåïö³¿ Äåðæàâíî¿ ïðîãðàìè �Ðåïðî-
äóêòèâíå çäîðîâ�ÿ íàö³¿ íà 2006-2015 ðîêè� çàòâåðäæåí³ íàêàçè ÌÎÇ â³ä
25.07.2006 ¹ 518 �Ïðî çàòâåðäæåííÿ êë³í³êî-îðãàí³çàö³éíîãî êåð³â-
íèöòâà�, ÿêèì çàòâåðäæåíî êåð³âíèöòâî �Íàäàííÿ æ³íêàì ìåäè÷íèõ
ïîñëóã, ïîâ�ÿçàíèõ ç àáîðòîì�, â³ä 25.07.2006 ¹ 519 «Ïðî çàòâåðäæåííÿ
íàâ÷àëüíîãî ïîñ³áíèêà�, ÿêèì çàòâåðäæåíî ïîñ³áíèê �Ï³äãîòîâêà ñ³ì�¿
äî íàðîäæåííÿ äèòèíè â Óêðà¿í³�, â³ä 04.08.2006 ¹ 535 �Ïðî çàòâåð-
äæåííÿ íàâ÷àëüíîãî ïîñ³áíèêà�, ÿêèì çàòâåðäæåíî ïîñ³áíèê �Ïëàíóâàííÿ
ñ³ì�¿�, â³ä 04.08.2006 ¹ 539 �Ïðî îðãàí³çàö³þ ä³ÿëüíîñò³ ñëóæáè ïëàíó-
âàííÿ ñ³ì�¿ òà îõîðîíè ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ�ÿ â Óêðà¿í³�, â³ä 27.12.2006
¹ 899 �Ïðî çàòâåðäæåííÿ êë³í³÷íîãî ïðîòîêîëó ç àêóøåðñüêî¿ äîïîìîãè
�Òàçîâå ïåðåäëåæàííÿ ïëîäà�, â³ä 27.12.2006 ¹ 900 �Ïðî çàòâåðäæåííÿ
êë³í³÷íîãî ïðîòîêîëó ç àêóøåðñüêî¿ äîïîìîãè �Äèñòðåñ ïëîäà ïðè
âàã³òíîñò³ òà ï³ä ÷àñ ïîëîã³â�, â³ä 27.12.2006 ¹ 901 �Ïðî çàòâåðäæåííÿ
êë³í³÷íîãî ïðîòîêîëó ç àêóøåðñüêî¿ äîïîìîãè �Ïåðåíîøåíà âàã³òí³ñòü�,
â³ä 27.12.2006 ¹ 905 �Ïðî çàòâåðäæåííÿ êë³í³÷íîãî ïðîòîêîëó ç àêó-
øåðñüêî¿ òà ã³íåêîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè �Ïëàíóâàííÿ ñ³ì�¿�, â³ä 27.12.2006
¹ 906 �Ïðî çàòâåðäæåííÿ êë³í³÷íîãî ïðîòîêîëó ç àêóøåðñüêî¿ äîïîìîãè
�Ïåðèíàòàëüí³ ³íôåêö³¿�. Ç ìåòîþ îïòèì³çàö³¿ ³ñíóþ÷î¿ â Óêðà¿í³ ñëóæáè
ïëàíóâàííÿ ñ³ì�¿ òà ñòâîðåííÿ íàëåæíèõ óìîâ äëÿ ðåàë³çàö³¿ íàñåëåííÿì
ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿ òà ïëàíóâàííÿ ñ³ì�¿ çàòâåðäæåíî íàêàç ÌÎÇ
Óêðà¿íè â³ä 04.08.06 ¹ 539 �Ïðî îðãàí³çàö³þ ä³ÿëüíîñò³ ñëóæáè ïëàíóâàííÿ
ñ³ì�¿ òà îõîðîíè ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ�ÿ â Óêðà¿í³�. Ç ìåòîþ ï³äãîòîâêè
ìàéáóòí³õ ìàòåð³â òà áàòüê³â íà çàñàäàõ óïðîâàäæåííÿ ñó÷àñíèõ ï³äõîä³â
äî ñèñòåìè äîãëÿäó çà íîâîíàðîäæåíèìè â óñ³õ æ³íî÷èõ êîíñóëüòàö³ÿõ
ä³þòü �Øêîëè â³äïîâ³äàëüíîãî áàòüê³âñòâà�, ïðîäîâæóºòüñÿ çàáåçïå÷åííÿ
¿õ íåîáõ³äíèì îáëàäíàííÿì.

Ç à õ î ä è  ù î ä î  ï î ä à ë ü ø î ã î  ï î ë ³ ï ø å í í ÿ  ì å ä è ê î - ã å í å ò è ÷ í î ¿  ä î ï î ì î ã è
í à ñ å ë å í í þ  í à  2 0 0 4 � 2 0 0 8  ð î ê è ,  ç à ò â å ð ä æ å í ³  ð î ç ï î ð ÿ ä æ å í í ÿ ì  Ê à á ³ í å ò ó
Ì ³ í ³ ñ ò ð ³ â  Ó ê ð à ¿ í è  â ³ ä  2 5 . 0 8 . 0 4  ¹ 6 0 2 - ð .

Íà ðåã³îíàëüíîìó ð³âí³ ñòâîðåíî Ðåºñòð âðîäæåíî¿ òà ñïàäêîâî¿
ïàòîëîã³¿. Ðåºñòðàö³ÿ âðîäæåíèõ âàä ðîçâèòêó ³ ñïàäêîâî¿ ïàòîëîã³¿ â
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óñ³õ îáëàñòÿõ çä³éñíþºòüñÿ çã³äíî ç Ì³æíàðîäíîþ êëàñèô³êàö³ºþ õâîðîá
X ïåðåãëÿäó. Â îáëàñíèõ ìåäèêî-ãåíåòè÷íèõ öåíòðàõ âåäóòüñÿ ðåã³îíàëüí³
ðåºñòðè âðîäæåíî¿ òà ñïàäêîâî¿ ïàòîëîã³¿, ïî Çàõ³äíîìó ðåã³îíó ñòâîðåíî
ºäèíèé ðåºñòð ìîíîãåííî¿ ñïàäêîâî¿ ïàòîëîã³¿ òà âðîäæåíèõ âàä ðîçâèòêó
â ²íñòèòóò³ ñïàäêîâî¿ ïàòîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè ñï³ëüíî ç Ëüâ³âñüêèì ÎÌÃÖ,
ùî ñòâîðþº çàñàäè äëÿ ôîðìóâàííÿ ºäèíîãî çàãàëüíîäåðæàâíîãî ðåºñòðó.

Ó 2006 ðîö³ â³äïîâ³äíî äî �Çàõîä³â ùîäî ïîäàëüøîãî ïîë³ïøåííÿ
ìåäèêî-ãåíåòè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ íà 2004�2008 ðîêè� íå áóëî
çä³éñíåíî çàïëàíîâàíó çàêóï³âëþ ä³àãíîñòè÷íîãî îáëàäíàííÿ çà êîøòè
Äåðæàâíîãî áþäæåòó â îáñÿç³ 2282,0 òèñ. ãðí. Öÿ îáñòàâèíà íå äàº çìîãè
ïðîâåñòè çàïëàíîâàíå äîîñíàùåííÿ îáëàñíèõ ìåäèêî-ãåíåòè÷íèõ öåíòð³â
(ÎÌÃÖ) íåîáõ³äíîþ àïàðàòóðîþ çã³äíî ³ç çàòâåðäæåíèìè íîðìàòèâàìè
äëÿ ïëàíîì³ðíîãî âèð³øåííÿ ïèòàíü óí³ô³êàö³¿ òà ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³
íàäàííÿ ìåäèêî-ãåíåòè÷íî¿ äîïîìîãè ãðîìàäÿíàì Óêðà¿íè íåçàëåæíî â³ä
ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ.

Äëÿ ²íñòèòóòó ñïàäêîâî¿ ïàòîëîã³¿ ÀÌÍ áóëî ïðèäáàíî ôëþþðåñ-
öåíòíèé àíàë³çàòîð  Ascent Neonatal òà Âîøåð  PW 40 äëÿ ïðîâåäåííÿ
ìàñîâîãî íåîíàòàëüíîãî ñêðèí³íãó ôåí³ëêåòîíóð³¿ (ÔÊÓ).

Ó áàãàòüîõ îáëàñòÿõ ó 2006 ðîö³ áóëî çä³éñíåíî çàêóï³âëþ ä³àã-
íîñòè÷íîãî îáëàäíàííÿ çà ðàõóíîê êîøò³â ì³ñöåâèõ áþäæåò³â. Çîêðåìà,
ïðîâåäåíî ðåìîíò ³ çàêóïëåíî íåîáõ³äíå îáëàäíàííÿ íà 1,5 ìëí. ãðí. ó
Äîíåöüê³é îáë., ïðèäáàíî 5 óëüòðàçâóêîâèõ àïàðàò³â åêñïåðòíîãî êëàñó,
³ìóíîôåðìåíòíèé àíàë³çàòîð (×åðí³âåöüêà îáë.), á³îõ³ì³÷íèé àíàë³çàòîð,
àìïë³ô³êàòîð, ïðèëàä äëÿ SSCP àíàë³çó (Ëüâ³âñüêà îáë.), ì³êðîñêîï ³ç
êîìï�þòåðíèì àâòîìàòè÷íèì ïðîãðàìíèì çàáåçïå÷åííÿì (×åðí³ã³âñüêà
îáë.), âèñîêîåôåêòèâíèé ð³äèííèé õðîìàòîãðàô òà ì³êðîñêîï (Äí³ïðî-
ïåòðîâñüêà îáë.), àâòîìàòèçîâàíå ðîáî÷å ì³ñöå ë³êàðÿ-öèòîãåíåòèêà
(Â³ííèöüêà îáë.).

Ó 2006 ðîö³ çä³éñíþâàâñÿ ìàñîâèé íåîíàòàëüíèé ñêðèí³íã íà ôå-
í³ëêåòîíóð³þ ³ âðîäæåíèé ã³ïîòèðåîç ³ç 100% çàáåçïå÷åííÿì ðåàãåíò³â
çà ðàõóíîê Äåðæàâíîãî áþäæåòó â çàïëàíîâàíîìó Çàõîäàìè îáñÿç³ â
óñ³õ ðåã³îíàõ Óêðà¿íè.

Ç íåîíàòàëüíèìè ñêðèí³íãàìè ò³ñíî ïîâ�ÿçàíà çàêóï³âëÿ ë³êóâàëüíîãî
õàð÷óâàííÿ äëÿ ä³òåé ç ôåí³ëêåòîíóð³ºþ, ùî çä³éñíþâàëàñü äëÿ ä³òåé
äî 3-õ ðîê³â çà êîøòè Äåðæàâíîãî áþäæåòó â ìåæàõ âèêîíàííÿ Çàõîä³â
ó çàïëàíîâàíîìó îáñÿç³, à äëÿ ä³òåé â³êîì â³ä 3-õ ðîê³â � çà êîøòè
ì³ñöåâèõ áþäæåò³â. Ñàìå ìàêñèìàëüíî ðàííº ë³êóâàííÿ âèçíà÷àº éîãî
óñï³øí³ñòü. Çàáåçïå÷åííÿ ìåäèêàìåíòàìè õâîðèõ íà âðîäæåíèé ã³ïîòèðåîç
òà ìóêîâ³ñöèäîç çä³éñíþâàëîñÿ âèíÿòêîâî çà ðàõóíîê àñèãíóâàíü íà
îõîðîíó çäîðîâ�ÿ ç ì³ñöåâèõ áþäæåò³â.

Ïðîô³ëàêòèêà âðîäæåíèõ âàä ðîçâèòêó òà ñïàäêîâî¿ ïàòîëîã³¿
çä³éñíþºòüñÿ çàâäÿêè íàëàãîäæåííþ â á³ëüøîñò³ ðåã³îí³â ÷³òêî¿ ñèñòåìè



111

2-õ åòàïíîãî îáñòåæåííÿ âàã³òíî¿ ôàõ³âöÿìè àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷íî¿
ñëóæáè ç âèêîðèñòàííÿì óëüòðàçâóêîâèõ òà á³îõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü òà
íàïðàâëåííÿ íà 2-é åòàï ñåëåêòèâíîãî ñêðèí³íãó äî ìåäèêî-ãåíåòè÷íèõ
öåíòð³â ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ âðîäæåíî¿ òà ñïàäêîâî¿ ïàòîëîã³¿ ïëîäà.

Í à  â è ê î í à í í ÿ  Ó ê à ç ó  Ï ð å ç è ä å í ò à  Ó ê ð à ¿ í è  â ³ ä  0 3 . 0 1 . 0 2  ¹ 5 / 2 0 0 2
� Ï ð î  ç à õ î ä è  ù î ä î  ç à î õ î ÷ å í í ÿ  í à ð î ä æ ó â à í î ñ ò ³  â  Ó ê ð à ¿ í ³ �  ò à  ð î ç ï î ð ÿ -
ä æ å í í ÿ  Ê à á ³ í å ò ó  Ì ³ í ³ ñ ò ð ³ â  Ó ê ð à ¿ í è  â ³ ä  0 1 . 0 7 . 2 0 0 2  ð .  ¹ 3 5 5 - ð  � Ï ð î
ç à ò â å ð ä æ å í í ÿ  ê î ì ï ë å ê ñ í è õ  ç à õ î ä ³ â  ù î ä î  ç à î õ î ÷ å í í ÿ  í à ð î ä æ ó â à í î ñ ò ³
í à  2 0 0 2 � 2 0 0 7  ð î ê è � .

Ïðîäîâæóºòüñÿ âïðîâàäæåííÿ çàõîä³â; ïî÷èíàþ÷è ç 2004 ðîêó, çà
êîøòè äåðæàâíîãî áþäæåòó ô³íàíñóºòüñÿ ïðîâåäåííÿ îäí³º¿ ñïðîáè
ë³êóâàííÿ áåçïë³äíîñò³ çà ìåòîäèêàìè äîïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõ-
íîëîã³é íà ñóìó íà 2005 ð³ê � 5300 òèñ. ãðí., 2006 ð³ê � 5300 òèñ. ãðí.,
2007 ð³ê � 5300 òèñ. ãðí. Ç ìåòîþ âïîðÿäêóâàííÿ íàïðàâëåííÿ æ³íîê íà
ë³êóâàííÿ íà îñíîâ³ ìåòîä³â äîïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³é ä³º
Ïîðÿäîê íàïðàâëåííÿ æ³íîê äëÿ ïðîâåäåííÿ ïåðøîãî êóðñó ë³êóâàííÿ
áåçïë³äíîñò³ ìåòîäàìè äîïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³é çà
àáñîëþòíèìè ïîêàçàííÿìè çà áþäæåòí³ êîøòè, ÿêèé çàòâåðäæåíî íàêàçîì
ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 29.11.2004 ¹579, çàòâåðäæåíîãî â Ì³í³ñòåðñòâ³ þñòèö³¿
Óêðà¿íè 15.02.2005 ¹224/10504. Ó öåíòðàõ ïëàíóâàííÿ ñ³ì�¿ âåäåòüñÿ
ìîí³òîðèíã ñ³ìåéíèõ ïàð ³ç áåçïë³ääÿì, ïðîâîäèòüñÿ â³äá³ð ³ íàïðàâëåííÿ
íà ë³êóâàííÿ ìåòîäàìè äîïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³é. Ñòàíîì
íà ëþòèé 2007 ðîêó êîì³ñ³ºþ ÌÎÇ Óêðà¿íè ç â³äáîðó ïàö³ºíòîê ç àáñîëþò-
íèìè ïîêàçàííÿìè íà ë³êóâàííÿ íàïðàâëåíî 1423 õâîðèõ. Íà äàíèé ÷àñ
ë³êóâàííÿ çä³éñíþºòüñÿ ó Ïðèêàðïàòñüêîìó öåíòð³ ðåïðîäóêö³¿ ëþäèíè
òà â Äîíåöüêîìó ðåã³îíàëüíîìó öåíòð³ îõîðîíè ìàòåðèíñòâà ³ äèòèíñòâà.

Íàö³îíàëüíà ïðîãðàìà �Ä³òè Óêðà¿íè� � 38050,0 òèñ. ãðèâåíü.
Çàõîäè ç ë³êóâàííÿ õâîðîáè Ãîøå � 3400,0 òèñ. ãðèâåíü, íà âèêî-

íàííÿ ÿêî¿ (ðîçïîðÿäæåííÿ Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè â³ä 13.12.04
¹ 889-ð �Ïðî ô³íàíñóâàííÿ ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ ó ä³òåé õâîðîáè
Ãîøå�) íà 2007 ð³ê çàïëàíîâàíî ô³íàíñóâàííÿ 6 ä³òåé (óñüîãî 13 ä³òåé),
ùå 7 çàáåçïå÷óþòüñÿ çà ðàõóíîê ãóìàí³òàðíî¿ äîïîìîãè, à òàêîæ íà
ãåìîô³ë³þ � 30000,0 òèñ. ãðèâåíü. Êð³ì òîãî, ïðèäáàíî:

� ïðåïàðàò³â äëÿ ë³êóâàííÿ ä³òåé, õâîðèõ íà îíêîëîã³÷í³ òà
îíêîãåìàòîëîã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ, íà ñóìó 22 264,765 òèñ. ãðèâåíü �
ïðîô³íàíñîâàíî íà 60% â³ä ïîòðåáè (ïîñòàíîâà Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â
Óêðà¿íè â³ä 19.07.06 ¹ 983 �Ïðî çàòâåðäæåííÿ Äåðæàâíî¿ ïðîãðàìè
�Äèòÿ÷à îíêîëîã³ÿ» íà 2006-2010 ðîêè�);

�  êîìïëåêò³â äëÿ ãåìîä³àë³çó äëÿ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç íèðêîâîþ
íåäîñòàòí³ñòþ íà ñóìó 1 128,6 òèñ. ãðèâåíü;

� ïðåïàðàò³â ãîðìîíó ðîñòó äëÿ ë³êóâàííÿ ä³òåé, õâîðèõ íà
ã³ïîô³çàðíèé íàí³çì, íà ñóìó 27 000 òèñ. ãðèâåíü � 100% çàáåçïå÷åííÿ



112

ö³º¿ êàòåãîð³¿ ä³òåé (ðîçïîðÿäæåííÿ Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè â³ä 17.07.03
¹407-ð. �Ïðî ô³íàíñóâàííÿ ìåäèêàìåíòîçíîãî çàáåçïå÷åííÿ ä³òåé, õâîðèõ
íà ã³ïîô³çàðíèé íàí³çì�);

� ïðîäóêò³â ë³êóâàëüíîãî õàð÷óâàííÿ äëÿ ä³òåé, õâîðèõ íà
ôåí³ëêåòîíóð³þ, íà ñóìó 1 600 òèñ. ãðèâåíü;

�  îáëàäíàííÿ äëÿ íîâîíàðîäæåíèõ ³ç ðîçëàäàìè äèõàííÿ òà âàæêîþ
ïåðèíàòàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ íà ñóìó 4 267300 òèñ. ãðèâåíü.

Íà âèêîíàííÿ çàõîä³â Êîìïëåêñíî¿ ïðîãðàìè �Öóêðîâèé ä³àáåò�
àñèãíóâàííÿ ç äåðæàâíîãî áþäæåòó çðîñëè é ó 2006 ðîö³ íà ïðåïàðàòè
³íñóë³íó ñêëàëè 155 126,6 òèñ. ãðèâåíü.

Êð³ì çàçíà÷åíèõ ïðîãðàì, ó ðàìêàõ Íàö³îíàëüíî¿ ïðîãðàìè çàáåç-
ïå÷åííÿ ïðîô³ëàêòèêè Â²Ë-³íôåêö³¿, äîïîìîãè òà ë³êóâàííÿ Â²Ë-³íô³-
êîâàíèõ ³ õâîðèõ íà ÑÍ²Ä, Íàö³îíàëüíî¿ ïðîãðàìè áîðîòüáè ³ç çàõâî-
ðþâàííÿì íà òóáåðêóëüîç çä³éñíþºòüñÿ öåíòðàë³çîâàíå çàáåçïå÷åííÿ
çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ÿê³ íàäàþòü ìåäè÷íó äîïîìîãó ä³òÿì ³
ìàòåðÿì, ìåäèêàìåíòàìè òà âèðîáàìè ìåäè÷íîãî ïðèçíà÷åííÿ, âæè-
âàþòüñÿ çàõîäè ùîäî öåíòðàë³çîâàíî¿ çàêóï³âë³ âèñîêîâàðò³ñíîãî îáëàä-
íàííÿ, à òàêîæ ùîäî öåíòðàë³çîâàíî¿ çàêóï³âë³ âèðîá³â êàðä³îõ³ðóðã³÷íîãî
ïðèçíà÷åííÿ.

Öå äàº çìîãó ÷àñòêîâî çàáåçïå÷èòè êîìóíàëüí³ çàêëàäè îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ íåîáõ³äíèìè ë³êàðñüêèìè çàñîáàìè äëÿ ë³êóâàííÿ ä³òåé,
õâîðèõ íà îíêîëîã³÷í³, îíêîãåìàòîëîã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ, öóêðîâèé ä³à-
áåò, ãåìîô³ë³þ, õâîðîáó Ãîøå, õðîí³÷íó òà ãîñòðó íèðêîâó íåäî-
ñòàòí³ñòü, ôåí³ëêåòîíóð³þ, ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ, äèõàëüí³
ðîçëàäè â íåäîíîøåíèõ ä³òåé, ïîêðàùèòè ð³âåíü çàáåçïå÷åííÿ çàêëàä³â
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ïåðåâàæíî â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³, âèðîáàìè ìåäè÷-
íîãî ïðèçíà÷åííÿ, ñàí³òàðíèì àâòîòðàíñïîðòîì òà ìåäè÷íèì îáëàä-
íàííÿì.

Îäí³ºþ ç íàéá³ëüø ãîñòðèõ ïðîáëåì ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ â Óêðà¿í³
çàëèøàºòüñÿ çàáåçïå÷åííÿ ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ.
Ïðîöåñ äåïîïóëÿö³¿, ÿêèé ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â Óêðà¿í³ âæå ïîíàä 10 ðîê³â,
ó ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ íàáóâ õàðàêòåðó äåìîãðàô³÷íî¿ êðèçè. Øâèäøèìè
òåìïàìè, í³æ ó ì³ñòàõ, íà ñåë³ çá³ëüøóºòüñÿ ÷àñòêà ëþäåé ïîõèëîãî
â³êó, ó çíà÷í³é ê³ëüêîñò³ íàñåëåíèõ ïóíêò³â ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³ âòðà÷åíî
ðåïðîäóêòèâíèé ïîòåíö³àë íàñåëåííÿ.

Âîäíî÷àñ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ íåãàòèâí³ ïðîöåñè â ñîö³àëüí³é ñôåð³ ñåëà,
çîêðåìà â îõîðîí³ çäîðîâ�ÿ. Õðîí³÷íà íåçàéíÿò³ñòü ïîñàä, íåçàäîâ³ëüíèé
ñòàí ñïîðóä òà çàñòàð³ëå, çíîøåíå îáëàäíàííÿ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³, íåâèð³øåí³ñòü ñîö³àëüíî-ïîáóòîâèõ ïðîáëåì ìåäèê³â,
ÿê³ æèâóòü ³ ïðàöþþòü ó ñåë³, � óñå öå çóìîâèëî çíà÷íî íèæ÷ó äîñòóï-
í³ñòü ³ ÿê³ñòü ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ ïîð³âíÿíî ç
ì³ñüêèì.
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Òàêèì ÷èíîì, îñíîâíîþ ïðîáëåìîþ, ÿêó ïîòð³áíî ðîçâ�ÿçàòè, âè-
ñòóïàº íåçàäîâ³ëüíèé ñòàí çäîðîâ�ÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ, çóìîâëåíèé,
çîêðåìà, íèçüêîþ äîñòóïí³ñòþ òà ÿê³ñòþ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Òðàäèö³éíå ïîêëàäåííÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà âêàçàí³ ïðîáëåìè ëèøå
íà ãàëóçü îõîðîíè çäîðîâ�ÿ íå ìîæå ââàæàòèñÿ ïðàâèëüíèì. Åêñïåðòàìè
ÂÎÎÇ äîâåäåíî, ùî ëèøå íåçíà÷íà ÷àñòêà âïëèâó íà ôîðìóâàííÿ
çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ çàáåçïå÷óºòüñÿ ñëóæáîþ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ (çà ð³çíèìè
åêñïåðòíèìè îö³íêàìè � â³ä 8 äî 15%). Çíà÷íî á³ëüøîþ ì³ðîþ éîãî
äåòåðì³íóº ñïîñ³á æèòòÿ, çîêðåìà õàð÷óâàííÿ, ñïàäêîâ³ñòü, ñòàí íàâ-
êîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà òîùî. Ïîâí³ñòþ ãàëóçü ìîæå íåñòè â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü ëèøå çà äîñòóïí³ñòü ³ ÿê³ñòü ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Â óìîâàõ ïîâíî¿
äåöåíòðàë³çàö³¿ áþäæåòó ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ô³íàíñóâàííÿ ìåäè÷íèõ
çàêëàä³â ó ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ (ÔÀÏ³â òà ñ³ëüñüêèõ ë³êàðñüêèõ àìáó-
ëàòîð³é) íàëåæèòü äî êîìïåòåíö³¿ ñ³ëüñüêèõ òà ñåëèùíèõ ðàä. Öå ïðèçâåëî
äî íèçüêîãî ð³âíÿ êåðîâàíîñò³ ç áîêó ÌÎÇ ³ òåðèòîð³àëüíèõ îðãàí³â
óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ íà ñåë³, ïåðåäóñ³ì
³äåòüñÿ ïðî ¿¿ íàéá³ëüø íàáëèæåíó äî íàñåëåííÿ ãàëóçü � ïåðâèííó
ìåäèêî-ñàí³òàðíó äîïîìîãó.

Ïîë³òè÷íå ð³øåííÿ, ÿêå äîïîìîæå ë³êâ³äóâàòè êîìïëåêñ ïðè÷èí,
ùî ïðèçâîäÿòü äî íåãàòèâíî¿ äåìîãðàô³÷íî¿ ñèòóàö³¿ íà ñåë³, íåçà-
äîâ³ëüíîãî ñòàíó çäîðîâ�ÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ, � ïðèéíÿòòÿ êîìïëåêñíî¿
çàãàëüíîäåðæàâíî¿ Ïðîãðàìè ï³äòðèìêè ðîçâèòêó óêðà¿íñüêîãî ñåëà íà
2006-2010 ðîêè (íàäàë³ Ïðîãðàìà), â ÿê³é íàëåæíå ì³ñöå ïîñÿäóòü ïèòàííÿ
ðîçâèòêó ñ³ëüñüêî¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.

Ùîäî çàçíà÷åíèõ àñïåêò³â ïðîïîíóþòüñÿ òàê³ çàõîäè ùîäî ðîçâèòêó
ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³:

� óäîñêîíàëåííÿ ñòðóêòóðè, ñèñòåìè óïðàâë³ííÿ òà ô³íàíñóâàííÿ
(îðãàí³çàö³ÿ â òåðèòîð³àëüíèõ îðãàíàõ äåðæàâíî¿ âëàäè ï³äðîçä³ë³â ç
óïðàâë³ííÿ îõîðîíîþ çäîðîâ�ÿ ç íàäàííÿì ¿ì ôóíêö³¿ çàìîâíèê³â ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè; îá�ºäíàííÿ ô³íàíñîâèõ ðåñóðñ³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ íà ð³âí³
ðàéîíó; ñòðóêòóðíå òà ô³íàíñîâî-åêîíîì³÷íå âèä³ëåííÿ ð³âíÿ ïåðâèííî¿
ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè òà çàáåçïå÷åííÿ éîãî ïð³îðèòåòíîãî ðîçâèòêó,
çàïðîâàäæåííÿ ô³íàíñóâàííÿ çàêëàä³â ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿
äîïîìîãè çà ïîäóøíèì ïðèíöèïîì; çàïðîâàäæåííÿ ³íôîðìàòèçàö³¿),

� îïòèì³çàö³ÿ òà ðîçøèðåííÿ ìåðåæ³ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
(ñòâîðåííÿ ÔÀÏ³â ó íàñåëåíèõ ïóíêòàõ ç ê³ëüê³ñòþ æèòåë³â â³ä 500 äî
1000 ÷îëîâ³ê òà ðåîðãàí³çàö³ÿ ÔÀÏ³â, ÿê³ íàäàþòü ìåäè÷íó äîïîìîãó
á³ëüø ÿê 1000 æèòåëÿì ó ë³êàðñüê³ àìáóëàòîð³¿ (àìáóëàòîð³¿ çàãàëüíî¿
ïðàêòèêè-ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè), ðåîðãàí³çàö³ÿ ä³ëüíè÷íèõ ë³êàðåíü òà
÷àñòèíè ïîòóæíîñòåé ÖÐË ó çàêëàäè ìåäèêî-ñîö³àëüíîãî ïðîô³ëþ);

� çàáåçïå÷åííÿ ìåäè÷íèìè êàäðàìè, çàáåçïå÷åííÿ ïðèâàáëèâèõ óìîâ
ïðàö³ é æèòòÿ (ïð³îðèòåòíå çàáåçïå÷åííÿ êàäðàìè çàêëàä³â ïåðâèííî¿
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ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè çà ðàõóíîê ïð³îðèòåòíîãî ñêåðóâàííÿ
âèïóñêíèê³â ìåäè÷íèõ ÂÍÇ, ùî íàâ÷àëèñÿ çà áþäæåòíîþ ôîðìîþ, ó
ñ³ëüñüê³ çàêëàäè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ; ïðèâåäåííÿ ó â³äïîâ³äí³ñòü äî ÷èííèõ
íîðìàòèâ³â íàâàíòàæåííÿ íà ìåäè÷íèé ïåðñîíàë; ðîçðîáêà òà âïðî-
âàäæåííÿ äèôåðåíö³éîâàíîãî ô³íàíñóâàííÿ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
(ïåðåäóñ³ì îïëàòè ïðàö³ ìåäïåðñîíàëó) çàëåæíî â³ä õàðàêòåðèñòèê
íàñåëåííÿ é îñîáëèâîñòåé òåðèòîð³¿ îáñëóãîâóâàííÿ; çàáåçïå÷åííÿ
ìåäïåðñîíàëó æèòëîì òà ñóáñèä³ÿìè íà îïëàòó êîìóíàëüíèõ ïîñëóã òà
åíåðãîíîñ³¿â);

� îíîâëåííÿ ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íî¿ áàçè çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
(ïðèâåäåííÿ â íàëåæíèé ñòàí ñïîðóä çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ â ñ³ëüñüê³é
ì³ñöåâîñò³; îíîâëåííÿ òàáåë³â îñíàùåííÿ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ â
ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ ç óðàõóâàííÿì ñó÷àñíèõ ìåäè÷íèõ, êîìóí³êàö³éíèõ
òà ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é; çàáåçïå÷åííÿ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ â
ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ ñó÷àñíèì îáëàäíàííÿì, íåîáõ³äíèì ³íâåíòàðåì òà
àâòîòðàíñïîðòîì);

Ïðîáëåìè ìåäèöèíè, ÿê³ íàñàìïåðåä ïîâ�ÿçàí³ ç íåäîô³íàíñóâàííÿì,
ïðèòàìàíí³ íå ò³ëüêè ñ³ëüñüê³é ìåäèöèí³, à é ãàëóç³ â ö³ëîìó. Âðàõîâóþ÷è
òó îáñòàâèíó, ùî á³ëüø³ñòü ìåäèê³â ïðàöþº â ì³ñòàõ ³ òàêîæ ïîòåðïàº
â³ä íåâèð³øåíîñò³ ñîö³àëüíî-ïîáóòîâèõ ïðîáëåì òà íèçüêîãî ð³âíÿ îïëàòè
ïðàö³, ìîæëèâå íåãàòèâíå ñòàâëåííÿ äî âèïåðåäæàþ÷îãî ðîçâèòêó
ñ³ëüñüêî¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ç áîêó ìåäè÷íî¿ êîðïîðàö³¿. Öåé ðèçèê ìîæíà
í³âåëþâàòè çà ðàõóíîê ðåôîðìóâàííÿ ãàëóç³ â ö³ëîìó, çàêîíîäàâ÷îãî
çàïðîâàäæåííÿ áàãàòîêàíàëüíîãî ô³íàíñóâàííÿ, ³íâåñòèö³é ó òåõíîëîã³÷íå
îíîâëåííÿ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ âòîðèííîãî ³ òðåòèííîãî ð³âíÿ, ÿê³
òàêîæ áåðóòü ó÷àñòü ó íàäàíí³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè æèòåëÿì ñåëà.

Íàéá³ëüø óðàçëèâèìè ç ïîãëÿäó ìîæëèâèõ çàïåðå÷åíü º çàõîäè ïî
ñòâîðåííþ ñòðóêòóð óïðàâë³ííÿ îõîðîíîþ çäîðîâ�ÿ òà âèä³ëåííÿ ð³âíÿ
ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè ç ¿¿ ïð³îðèòåòíèì ðîçâèòêîì. Ö³
çàõîäè ñóòòºâî ïîðóøóþòü ³íòåðåñè êåð³âíèê³â ³ñíóþ÷èõ çàêëàä³â îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ, ïåðåäóñ³ì öåíòðàëüíèõ ðàéîííèõ ë³êàðåíü. Äàíó êàòåãîð³þ
íåîáõ³äíî ³íôîðìóâàòè ïðî òå, ùî çì³íè íå áóäóòü óïðîâàäæóâàòèñÿ
ìèòòºâî. Çàëåæíî â³ä ì³ñöåâèõ óìîâ ïåâíèé ÷àñ òðèâàòèìå ïåðåõ³äíèé
ï³äãîòîâ÷èé ïåð³îä, óïðîäîâæ ÿêîãî áóäå çìîãà âèâ÷èòè ³ âïðîâàäèòè
íàéá³ëüø âäàëèé äîñâ³ä ï³ëîòíèõ ðåã³îí³â.

Êåð³âíèêàì ìåäè÷íèõ çàêëàä³â âòîðèííîãî ³ òðåòèííîãî ð³âíÿ òàêîæ
ñë³ä ïîÿñíèòè, ùî ïåðåðîçïîä³ë ðåñóðñ³â íà êîðèñòü ïåðâèííîãî ð³âíÿ
áóäå â³äáóâàòèñÿ â³äïîâ³äíî äî ïåðåðîçïîä³ëó íàâàíòàæåííÿ.

Ñë³ä î÷³êóâàòè çàïåðå÷åííÿ â³ä ïåâíî¿ ÷àñòèíè ïðåäñòàâíèê³â îðãàí³â
ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ íà ð³âí³ ñåëèùíèõ ðàä, ÿê³ íå õî÷óòü âòðà÷àòè
êîíòðîëü íàä ÷àñòèíîþ ðåñóðñ³â, ùî éäå íà îõîðîíó çäîðîâ�ÿ, à òàêîæ
íà ð³âí³ ðàéîííèõ ðàä, ÿê³ íå âèçíàþòü íåîáõ³äí³ñòü ïåðåðîçïîä³ëó
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ðåñóðñ³â ³ç âòîðèííîãî íà ïåðâèííèé ð³âåíü, òîáòî ç ÖÐË íà ë³êàðñüê³
àìáóëàòîð³¿ òà ÔÀÏè.

Â³äïîâ³äíî ïåðøèì ñë³ä âêàçàòè, ùî ïåðåäà÷à ïîâíîâàæåíü ô³íàí-
ñóâàííÿ ìåäèöèíè ³ç ñ³ëüñüêîãî (ñåëèùíîãî) íà ðàéîííèé ð³âåíü áóäå
ñóïðîâîäæóâàòèñü ïîñòóïîâèì çá³ëüøåííÿì îáñÿã³â ô³íàíñóâàííÿ ë³-
êàðñüêèõ àìáóëàòîð³é, ¿õ ïð³îðèòåòíèì îñíàùåííÿì îáëàäíàííÿì òà
³íâåíòàðåì.

Äðóãèì íåîáõ³äíî ïîâ³äîìèòè, ùî âàðò³ñòü îáñëóãîâóâàííÿ îäíîãî
âèïàäêó íà ïåðâèííîìó ð³âí³ â 4�9 ðàç³â ìåíøà, í³æ íà âòîðèííîìó, ³ ó
18�25 ðàç³â ìåíøà, í³æ íà òðåòèííîìó. Òàêèì ÷èíîì, çì³ùåííÿ íàâàí-
òàæåííÿ â á³ê ïåðâèííî¿ äîïîìîãè, çà ðîçðàõóíêàìè, ïðèçâåäå äî çá³ëüøåí-
íÿ ðåñóðñíîãî íàïîâíåííÿ îäíîãî âèïàäêó íàäàííÿ äîïîìîãè íà âòîðèííîìó
³ òðåòèííîìó ð³âíÿõ, ùî çìåíøèòü ïðîÿâè äåô³öèòó ðåñóðñ³â ó ãàëóç³
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ â ö³ëîìó. Ïðàâèëüí³ñòü òàêèõ ïðîãíîç³â áóäå ïîñò³éíî
â³äñòåæóâàòèñü, ³ íàñòóïí³ êðîêè áóäóòü ïëàíóâàòèñÿ ç óðàõóâàííÿì
ðåçóëüòàò³â ìîí³òîðèíãó. Çäàòí³ñòü ïåðâèííî¿ ëàíêè âçÿòè íà ñåáå á³ëüøó,
í³æ íèí³, ÷àñòèíó îáñÿã³â ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè áóäå çàáåçïå÷åíà çà ðàõóíîê
³íâåñòóâàííÿ êîøò³â ó ¿¿ ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íå é êàäðîâå çàáåçïå÷åííÿ,
çàïðîâàäæåííÿ ìîòèâàö³¿ äî çá³ëüøåííÿ ÿêîñò³ òà îáñÿã³â ðîáîòè.

Òàêîæ íåîáõ³äíî âðàõóâàòè ìîæëèâó ðåàêö³þ ç áîêó ñòóäåíò³â-
ìåäèê³â, ÿê³ ïåðåâàæíî ïðàãíóòü ëèøèòèñÿ ïðàöþâàòè â ì³ñòàõ. Àðãó-
ìåíòàìè äëÿ ö³º¿ êàòåãîð³¿ ìàþòü ñòàòè ñòâîðåííÿ ïðèâàáëèâèõ óìîâ
ïðàö³ ç ïîãëÿäó ¿¿ îïëàòè òà ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ, à
òàêîæ êîìïëåêñíå âèð³øåííÿ ñîö³àëüíî-ïîáóòîâèõ ïðîáëåì ìåäèê³â íà
ñåë³, ùî ò³ñíî ïîâ�ÿçàíî ç ³íøèìè ñêëàäîâèìè Ïðîãðàìè.

Óïðîâàäæåííÿ Ïðîãðàìè òà ïîâ�ÿçàí³ ç öèì âèäàòêè äåðæàâíîãî
áþäæåòó ìîæóòü âèêëèêàòè íåãàòèâíó ðåàêö³þ ç áîêó ³ ïðåäñòàâíèê³â
ïðîìèñëîâîãî ëîá³.

Á³ëüø³ñòü çàõîä³â ùîäî ðîçâèòêó ñ³ëüñüêî¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ùî ¿õ
ïðîïîíóºòüñÿ âêëþ÷èòè äî Ïðîãðàìè, ðîçãëÿíóò³ øèðîêèìè êîëàìè
ìåäè÷íî¿ ãðîìàäñüêîñò³ ï³ä ÷àñ îáãîâîðåííÿ Ïðîãðàìè ðîçâèòêó ñ³ìåéíî¿
ìåäèöèíè, íàä ÿêîþ ïðàöþº ÌÎÇ. Çàâåðøèëîñÿ îáãîâîðåííÿ íà ²² ç�¿çä³
ë³êàð³â çàãàëüíî¿ (ñ³ìåéíî¿) ïðàêòèêè, ùî â³äáóâñÿ â æîâòí³ 2005 ðîêó â
Õàðêîâ³. Ç�¿çä óõâàëèâ ïðîåêò êîíöåïö³¿ Ïðîãðàìè ðîçâèòêó ïåðâèííî¿
ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè íà çàñàäàõ çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè-ñ³ìåéíî¿
ìåäèöèíè íà 2006�2010 ðîêè òà êîìïëåêñ ¿¿ çàõîä³â.

Ìîäåëü îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ ñ³ëüñüêîãî ðàéîíó
â³äïðàöüîâàíà ó ñï³ëüíèõ ï³ëîòíèõ ïðîåêòàõ ÌÎÇ òà ªâðîñîþçó. Íàáóòèé
ó ï³ëîòàõ äîñâ³ä, ÿêèé º àäàïòàö³ºþ óçàãàëüíåíîãî ºâðîïåéñüêîãî òà
íàö³îíàëüíîãî äîñâ³äó ïðèñòîñóâàííÿ ãàëóç³ äî ðèíêîâî¿ ìîäåë³ åêîíîì³êè,
ñòàíîâèòü ï³ä´ðóíòÿ äëÿ ïðîïîçèö³é ùîäî çàõîä³â ³ç óäîñêîíàëåííÿ
ñ³ëüñüêî¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ äî Ïðîãðàìè.
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Á³ëüø³ñòü çàïðîïîíîâàíèõ çàõîä³â ðîçãëÿíóòà Ì³í³ñòåðñòâàìè
åêîíîì³êè, ô³íàíñ³â òà þñòèö³¿, à òàêîæ ÀÌÍ Óêðà¿íè â õîä³ ïîãîäæåííÿ
ïðîåêòó êîíöåïö³¿ Ïðîãðàìè ðîçâèòêó ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿
äîïîìîãè íà çàñàäàõ çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè-ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè íà 2006-2010
ðîêè. Ïîçèö³ÿ Ì³í³ñòåðñòâà ô³íàíñ³â áóëà òàêîþ: «Ïðîåêò Êîíöåïö³¿ ìàº
ïåðåäáà÷àòè ô³íàíñîâå çàáåçïå÷åííÿ ðåàë³çàö³¿ ïðîãðàìè Ì³í³ñòåðñòâîì
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ â ìåæàõ âèçíà÷åíîãî éîìó ãðàíè÷íîãî îáñÿãó âèäàòê³â
ï³ä ÷àñ ôîðìóâàííÿ Äåðæàâíîãî áþäæåòó Óêðà¿íè íà â³äïîâ³äí³ ðîêè».
Öå çàóâàæåííÿ âðàõîâàíå. Íà ÷àñòèíó çàçíà÷åíèõ çàõîä³â, à ñàìå íà
îñíàùåííÿ ñ³ëüñüêèõ àìáóëàòîð³é ³ ÔÀÏ³â, ó äåðæàâíîìó áþäæåò³ 2006
ðîêó çàêëàäåíî 250 ìëí. ãðèâåíü ó âèãëÿä³ ñóáâåíö³é êîøò³â äåðæàâíîãî
áþäæåòó äî ì³ñöåâèõ áþäæåò³â. ²íøèõ ñóòòºâèõ çàóâàæåíü íå îòðèìàíî.

Îäíàê äåöåíòðàë³çàö³ÿ ô³íàíñóâàííÿ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ÿêà
ä³éøëà äî ð³âíÿ ñ³ëüñüêèõ òà ñåëèùíèõ ðàä, ïðèçâåëà äî ñëàáêî¿ êåðî-
âàíîñò³ ïåðâèííèì ð³âíåì ìåäèöèíè íà ñåë³. Ñëàáê³ñòü ñ³ëüñüêèõ òà ñå-
ëèùíèõ áþäæåò³â ðîáèòü ïðîáëåìíèì àäåêâàòíå óòðèìàííÿ, à òèì á³ëüøå
ðîçâèòîê ÔÀÏ³â, ñ³ëüñüêèõ àìáóëàòîð³é òà ä³ëüíè÷íèõ ë³êàðåíü. Íèçüêà
äîñòóïí³ñòü ³ ÿê³ñòü ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íà ïåðâèííîìó ð³âí³ çóìîâëþþòü
ïåðåâàíòàæåííÿ òà íåðàö³îíàëüíå âèêîðèñòàííÿ ðåñóðñ³â âòîðèííî¿
(ñïåö³àë³çîâàíî¿) òà òðåòèííî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè (ÖÐË, îáëàñí³ ë³êàðí³).
Ó òîé æå ÷àñ ìåõàí³çìè ïåðåðîçïîä³ëó ðåñóðñ³â íà êîðèñòü ïåðâèííîãî
ð³âíÿ â³äñóòí³. ²ííîâàö³éí³ ìåòîäè îðãàí³çàö³¿ òà ô³íàíñîâèõ âçàºìîâ³ä-
íîñèí ó ãàëóç³ â³äïðàöüîâàí³ ó ñï³ëüíèõ ï³ëîòíèõ ïðîåêòàõ ÌÎÇ òà
ªâðîñîþçó.

Ìåðåæà ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëàä³â, ÿê³ íàäàþòü ñ³ëüñü-
êîìó íàñåëåííþ ïåðâèííó ìåäèêî-ñàí³òàðíó äîïîìîãó, íàë³÷óº 15489
ÔÀÏ³â, 3026 ñ³ëüñüêèõ ë³êàðñüêèõ àìáóëàòîð³é (ó ò.÷. àìáóëàòîð³é
çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè-ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè) òà 679 ä³ëüíè÷íèõ ë³êàðåíü. Òàêîæ
öþ ôóíêö³þ âèêîíóþòü ïðèïèñí³ ä³ëüíèö³ öåíòðàëüíèõ ðàéîííèõ,
ðàéîííèõ, à â äåÿêèõ âèïàäêàõ òàêîæ ³ ì³ñüêèõ ë³êàðåíü.

Âòîðèííó (ñïåö³àë³çîâàíó) ìåäè÷íó äîïîìîãó ñ³ëüñüê³ æèòåë³
îòðèìóþòü ó 473 öåíòðàëüíèõ ðàéîííèõ ë³êàðíÿõ. Òðåòèííó (âèñîêî-
ñïåö³àë³çîâàíó) � â îáëàñíèõ ë³êàðíÿõ äëÿ äèòÿ÷îãî òà äîðîñëîãî
íàñåëåííÿ.

Íàéá³ëüøå ïðîáëåì âèíèêàº ó ïðîöåñ³ çàáåçïå÷åííÿ ñ³ëüñüêîãî íàñå-
ëåííÿ ïåðâèííîþ ìåäèêî-ñàí³òàðíîþ äîïîìîãîþ. Íà ñüîãîäí³ ó 495 ñåëàõ ç
íàñåëåííÿì â³ä 500 äî 1000 ÷îëîâ³ê íåìàº ÔÀÏ³â (ïî Îäåñüê³é ³ Õåðñîíñüê³é
îáëàñòÿõ ³íôîðìàö³ÿ â³äñóòíÿ) ³ 1949 ÔÀÏ³â îáñëóãîâóþòü ñåëà ç íà-
ñåëåííÿì ïîíàä 1000 ÷îëîâ³ê. Ó íèçö³ îáëàñòåé â³äñóòí³ ïåðñïåêòèâí³ (äî
2010 ðîêó) ïëàíè îðãàí³çàö³¿ ÔÀÏ³â ó ñåëàõ, äå ¿õ íåìàº, à òàêîæ
ðåîðãàí³çàö³¿ ÔÀÏ³â ó ë³êàðñüê³ àìáóëàòîð³¿. Öå óñêëàäíþº ïëàíóâàííÿ
çàãàëüíîäåðæàâíèõ çàõîä³â ï³äòðèìêè é ðîçâèòêó ñ³ëüñüêî¿ ìåäèöèíè.
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Òàêîæ ïðîáëåìíèì ïèòàííÿì çàëèøàºòüñÿ ä³ÿëüí³ñòü ä³ëüíè÷íèõ
ë³êàðåíü. ̄ õ ñòàö³îíàðè çàçâè÷àé âèêîíóþòü íå ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íó,
à ìåäèêî-ñîö³àëüíó ôóíêö³þ. Òàêèì ÷èíîì, çà ðàõóíîê ðåñóðñ³â ãàëóç³
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ âèêîíóºòüñÿ ðîáîòà, ÿêà º ñôåðîþ â³äïîâ³äàëüíîñò³
ñîö³àëüíèõ ñëóæá. Óòâîðåííÿ íà áàç³ ä³ëüíè÷íèõ ë³êàðåíü ñ³ëüñüêèõ
ë³êàðñüêèõ àìáóëàòîð³é ç ïåðåäà÷åþ ë³æêîâîãî ôîíäó â ï³äïîðÿäêóâàííÿ
ñîö³àëüíèì ñëóæáàì çä³éñíþºòüñÿ ïîâ³ëüíî.

Êð³ì òîãî, íåçàäîâ³ëüíèì çàëèøàºòüñÿ çàáåçïå÷åííÿ êàäðàìè ñ³ëü-
ñüêî¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ. ²ç âèïóñêíèê³â âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â IV
ð³âíÿ àêðåäèòàö³¿ 2005 ðîêó, ï³äãîòîâêà ÿêèõ çä³éñíþâàëàñü çà äåðæàâíèì
çàìîâëåííÿì, 1921 âèïóñêíèê, àáî 51% â³ä óñüîãî âèïóñêó ë³êàð³â, ñêå-
ðîâàíî íà ðîáîòó â ñ³ëüñüêó ì³ñöåâ³ñòü. ²ç íèõ ó öåíòðàëüí³ ðàéîíí³
ë³êàðí³ � 1026; ó ðàéîíí³ ë³êàðí³ � 87; ó ä³ëüíè÷í³ ë³êàðí³ � 183; ó
ñ³ëüñüê³ ë³êàðñüê³ àìáóëàòîð³¿ � 466 âèïóñêíèê³â. Òàêîæ ó 2005 ðîö³
âòðè÷³ çá³ëüøèëàñü ê³ëüê³ñòü ë³êàð³â, íàïðàâëåíèõ íà ðîáîòó â ïåðâèííó
ëàíêó çà ñïåö³àëüí³ñòþ �çàãàëüíà ïðàêòèêà-ñ³ìåéíà ìåäèöèíà� (2004 ð³ê�
430 ÷îë., 2005 � 1320 ÷îë.).

Îäíàê, íåçâàæàþ÷è íà öå, öåíòðàëüí³ ðàéîíí³ ë³êàðí³ çàáåçïå÷åí³
ë³êàðñüêèìè êàäðàìè ëèøå íà 76,8%, ä³ëüíè÷í³ ë³êàðí³ � íà 75,5%, ñ³ëü-
ñüê³ ë³êàðñüê³ àìáóëàòîð³¿ � íà 72,0%.

²ñíóº òàêîæ ïðîáëåìà ïðèõîâàíîãî äåô³öèòó êàäð³â (îñîáëèâî ë³êàð³â
ïåðâèííî¿ ëàíêè) îõîðîíè çäîðîâ�ÿ íà ñåë³. Óïðîäîâæ äåñÿòè ðîê³â íà
âèêîíàííÿ Ïîñòàíîâè ÊÌÓ â³ä 31 ñåðïíÿ 1996 ð. ¹ 1033 �Ïðî çàõîäè
ùîäî çàëó÷åííÿ äîäàòêîâèõ íàäõîäæåíü äî áþäæåòó òà ï³äâèùåííÿ
åôåêòèâíîñò³ âèòðà÷àííÿ áþäæåòíèõ êîøò³â äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ô³íàíñó-
âàííÿ ñîö³àëüíèõ âèïëàò íàñåëåííþ� òà â³ä 28 ëþòîãî 2002 ð. ¹ 228 �Ïðî
çàòâåðäæåííÿ Ïîðÿäêó ñêëàäàííÿ, ðîçãëÿäó, çàòâåðäæåííÿ òà îñíîâíèõ
âèìîã äî âèêîíàííÿ êîøòîðèñ³â áþäæåòíèõ óñòàíîâ� â³äáóâàëîñÿ ñêîðî-
÷åííÿ âàêàíòíèõ ïîñàä ó çàêëàäàõ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ. Îñîáëèâî öå
òîðêíóëîñü ñ³ëüñüêî¿ ìåäèöèíè é ïåðåäóñ³ì ïåðâèííî¿ ëàíêè, äå õðîí³÷íèõ
âàêàíñ³é çàâæäè áóëî íàéá³ëüøå.

Óíàñë³äîê öüîãî íàâàíòàæåííÿ (ê³ëüê³ñòü çàêð³ïëåíîãî íàñåëåííÿ)
íà îäíó øòàòíó ïîñàäó ë³êàð³â ïåðâèííî¿ ëàíêè íà ñåë³ ïåðåâèùóº íîð-
ìàòèâíå (äëÿ ä³ëüíè÷íîãî òåðàïåâòà � 1800 ÷îë.; ä³ëüíè÷íîãî ïåä³àòðà�
800 ä³òåé; ë³êàðÿ çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè/ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè � 1200 ÷îë.
äîðîñëèõ ³ ä³òåé) ïîäåêóäè â äåê³ëüêà ðàç³â ³ ñòàíîâèòü, íàïðèêëàä, ïî
Â³ííèöüê³é òà Îäåñüê³é îáëàñòÿõ áëèçüêî 4000 ÷îëîâ³ê (çà íîðìàòèâàìè
äëÿ ë³êàðÿ çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè/ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè öå â³äïîâ³äàº íàâàí-
òàæåííþ íà 3,3 øòàòíèõ ïîñàäè). Òàêå ñòàíîâèùå çóìîâëþº ïðàêòè÷íó
íåìîæëèâ³ñòü çàáåçïå÷åííÿ íàëåæíî¿ äîñòóïíîñò³ ³ ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè íà ïåðâèííîìó ð³âí³ íàâ³òü ïðè 100% óêîìïëåêòîâàíîñò³ øòàò-
íèõ ïîñàä êàäðàìè (íà ñüîãîäí³ 72%). Ïåðåâàíòàæåííÿ òàêîæ âèñòóïàº
ôàêòîðîì íèçüêî¿ ïðèâàáëèâîñò³ ïðàö³ íà ñåë³.
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Ïðàêòè÷íî ïîîäèíîê³ ôàêòè çàáåçïå÷åííÿ ìåäèê³â æèòëîì çà ðàõóíîê
êîøò³â ì³ñöåâèõ áþäæåò³â. Òàê, óïðîäîâæ 2004 ðîêó çàáåçïå÷åíî æèòëîì
69 ë³êàð³â, ó òîìó ÷èñë³ 30 ë³êàð³â ä³ëüíè÷íèõ ë³êàðåíü òà 39 ë³êàð³â
ñ³ëüñüêèõ ë³êàðñüêèõ àìáóëàòîð³é.

Ñóòòºâèìè ôàêòîðàìè äîñòóïíîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè (îñîáëèâî öå
ñòîñóºòüñÿ ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³) º çâ�ÿçîê (òåëåôîí³çàö³ÿ) ³ ìîá³ëüí³ñòü
ìåäèê³â (çàáåçïå÷åííÿ àâòîòðàíñïîðòîì).

Ñüîãîäí³ ïîêàçíèê òåëåôîí³çàö³¿ â ë³êóâàëüíèõ çàêëàäàõ ñ³ëüñüêî¿
ì³ñöåâîñò³ � 96,2% â³ä çàãàëüíî¿ ïîòðåáè. Îäíàê ñòîñîâíî òåëåôîí³çàö³¿
ïîìåøêàíü ìåäèê³â, à òàêîæ ïîøèðåíîñò³ çàñòîñóâàííÿ ìîá³ëüíîãî çâ�ÿçêó
³íôîðìàö³ÿ â³äñóòíÿ. Âðàõîâóþ÷è ñïåöèô³êó ðîáîòè ìåäèê³â ó ñ³ëüñüê³é
ì³ñöåâîñò³ é ãîñòðîòó ïðîáëåìè äåô³öèòó êàäð³â, îäíèì ³ç çàõîä³â, ÿêèé
ñïðèÿòèìå ï³äâèùåííþ åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòàííÿ íàÿâíèõ êàäðîâèõ
ðåñóðñ³â, ñòàíå âïðîâàäæåííÿ ñó÷àñíèõ çàñîá³â çâ�ÿçêó ³ç çàáåçïå÷åííÿì
ìîá³ëüíèì çâ�ÿçêîì êîæíîãî ìåäïðàö³âíèêà.

Äîñòóïí³ñòü òà ñâîº÷àñí³ñòü íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè æèòåëÿì
ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³ ïðÿìî çàëåæèòü â³ä â÷àñíîãî ïðèáóòòÿ ìåäè÷íîãî
ïðàö³âíèêà (ë³êàðÿ, ôåëüäøåðà ÷è ìåäè÷íî¿ ñåñòðè) íà âèêëèê äî õâîðîãî,
òîáòî â³ä çàáåçïå÷åííÿ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â àâòîòðàíñïîðòîì.

Ê³ëüê³ñòü íàñåëåííÿ, ÿêå ïðèïàäàº íà îäèí àâòîìîá³ëü ó çàêëàäàõ
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³, çíà÷íî â³äð³çíÿºòüñÿ â ðåã³îíàõ.
Òàê, ó Äîíåöüê³é îáëàñò³ íà îäèí àâòîìîá³ëü íà ð³âí³ ïåðâèííî¿ ëàíêè
(ÔÀÏ, ñ³ëüñüêà ë³êàðñüêà àìáóëàòîð³ÿ, ä³ëüíè÷íà ë³êàðíÿ) ïðèïàäàº
1,4 òèñ. íàñåëåííÿ, ó Õàðê³âñüê³é � 1,9, ùî º ïðàêòè÷íî ïðèéíÿòíèì
(ðîçðàõóíêè çðîáëåí³ áåç óðàõóâàííÿ ñòóïåíÿ àìîðòèçàö³¿). Ó äåÿêèõ îá-
ëàñòÿõ ñèòóàö³ÿ ïðîòèëåæíà. Òàê, ó Õåðñîíñüê³é, Çàïîð³çüê³é òà Ëüâ³âñüê³é
îáë. öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèòü áëèçüêî 4,5 òèñ., à ×åðí³âåöüê³é òà ÀÐ Êðèì�
ïîíàä 5 òèñ., ó Ëóãàíñüê³é � ïîíàä 6 òèñ. Ó äåÿêèõ îáëàñòÿõ íàâàíòàæåííÿ
íà 1 àâòîìîá³ëü ó ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ º á³ëüøèì, í³æ ó ö³ëîìó (ç ðîçðàõóíêó
íà âñå íàñåëåííÿ). Öå ×åðí³âåöüêà, Õåðñîíñüêà, Òåðíîï³ëüñüêà, Ð³âíåíñüêà,
Êè¿âñüêà, Çàêàðïàòñüêà, Âîëèíñüêà, Â³ííèöüêà, Æèòîìèðñüêà îáëàñò³ òà
ÀÐ Êðèì. Ëèøå â Õàðê³âñüê³é îáëàñò³ ôàêòè÷íî êîæíà ñ³ëüñüêà ë³êàðñüêà
àìáóëàòîð³ÿ çàáåçïå÷åíà àâòîìîá³ëåì (�Òàâð³ÿ�).

Ïðîòÿãîì 2004 ðîêó çà ðàõóíîê êîøò³â äåðæàâíîãî áþäæåòó ïðèäáàíî
581 àâòîìîá³ëü, ó òîìó ÷èñë³ 455 àâòîìîá³ë³â ï³äâèùåíî¿ ïðîõ³äíîñò³ (ñàí³-
òàðí³ àâòîìîá³ë³), 60 àâòîìîá³ë³â �Òàâð³ÿ ÄÅÓ� (äëÿ äîñòàâêè ìåäè÷íîãî
ïåðñîíàëó òà ãîñïîäàðñüêèõ ïîòðåá) òà 66 ³íøèõ àâòîìîá³ë³â (ñïåö³àëüí³
àâòîìîá³ë³, ðåàí³ìàö³éí³ àâòîìîá³ë³, ïåðåñóâí³ ðåíòãåíîëîã³÷í³ àâòîìîá³ë³
òîùî), ó 2005 ðîö³ � 77 ðåàí³ìîá³ë³â, 91 àâòîìîá³ëü, ñàí³òàðíèé ç
äîäàòêîâèì ìåäè÷íèì îáëàäíàííÿì.

Çã³äíî ³ç çàÿâêàìè íà ìåäè÷íå îáëàäíàííÿ äëÿ ñ³ëüñüêèõ ë³êàðñüêèõ
àìáóëàòîð³é, ÔÀÏ³â òà ÖÐË, ñòàí îáëàäíàííÿ â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³
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íåçàäîâ³ëüíèé, ñòóï³íü àìîðòèçàö³¿ ïðàöþþ÷îãî îáëàäíàííÿ âèñîêèé,
ãðàíè÷í³ ñòðîêè åêñïëóàòàö³¿ íå äîòðèìóþòüñÿ. Öå íåãàòèâíî â³äáèâàºòüñÿ
íà ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, à â îêðåìèõ âèïàäêàõ ñòàíîâèòü çàãðîçó
äëÿ æèòòÿ ïàö³ºíò³â.

250 ìëí. ãðèâåíü, ÿê³ çàêëàäåí³ ó äåðæàâíîìó áþäæåò³ 2006 ðîêó
äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ñóáâåíö³é äî ì³ñöåâèõ áþäæåò³â íà îñíàùåííÿ ñ³ëüñüêèõ
ë³êàðñüêèõ àìáóëàòîð³é òà ÔÀÏ³â, çíà÷íîþ ì³ðîþ äîçâîëÿòü âèð³øèòè
çàçíà÷åíó ïðîáëåìó. Äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ðàö³îíàëüíîãî âèòðà÷àííÿ öèõ
êîøò³â íåîáõ³äíå îïðàöþâàííÿ çì³í äî òàáåë³â îñíàùåííÿ çàêëàä³â
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ç óðàõóâàííÿì ñó÷àñíèõ ìåäè÷íèõ, êîìóí³êàö³éíèõ òà
³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é, à òàêîæ ïîòðåáè ó çá³ëüøåíí³ ìîá³ëüíîñò³
ìåäèê³â íà ñåë³.

Óäâ³÷³ ã³ðøå ïîð³âíÿíî ³ç æèòåëÿìè ì³ñòà çàáåçïå÷óþòüñÿ ãàðàíò³¿
íà áåçîïëàòíå îòðèìàííÿ ìåäèêàìåíò³â äëÿ æèòåë³â ñåëà.

ßê âèäíî ³ç íàâåäåíèõ äàíèõ, íåçâàæàþ÷è íà çá³ëüøåííÿ ô³íàíñó-
âàííÿ âèäàòê³â, ïðîïîðö³éíî çðîñòàþòü ³ ïîòðåáè ó ô³íàíñóâàíí³, à
ïèòàííÿ íåñòà÷³ êîøò³â íà êîìïåíñàö³þ â³äïîâ³äíèõ âèòðàò çàëèøàºòüñÿ
íåâèð³øåíèì.

2004 рік 2005 рік (на 01.07.05)  
всього по селу по місту всього по селу по місту 

Потреба в коштах  
(млн. грн.) 881,7 253,9 627,7 1051,9 334,0 717,9 

Профінансовано  
(млн. грн.) 63,1 14,6 48,5 41,7 8,2 33,5 

Забезпечення потреби  
(потреба / профінансовано) 7,2% 5,8% 7,7% 4,0% 2,5% 4,7% 

Ç ìåòîþ âïîðÿäêóâàííÿ ìåäèêàìåíòîçíîãî çàáåçïå÷åííÿ íåâ³äêëàäíî¿
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè äëÿ æèòåë³â ñ³ë Ì³í³ñòåðñòâîì âèäàíî íàêàç â³ä 27.09.05
¹ 495 �Ïðî çàòâåðäæåííÿ ì³í³ìàëüíîãî îáîâ�ÿçêîâîãî àñîðòèìåíòó
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ³ âèðîá³â ìåäè÷íîãî ïðèçíà÷åííÿ äëÿ ôåëüäøåðñüêî-
àêóøåðñüêèõ ïóíêò³â�. Îäíàê, âðàõîâóþ÷è òå, ùî ÔÀÏè ô³íàíñóþòüñÿ
³ç áþäæåò³â ñåëèùíèõ ³ ñ³ëüñüêèõ ðàä, çàáåçïå÷åííÿ ¿õ ìåäèêàìåíòàìè
çíàõîäèòüñÿ ïîçà ìåæàìè ä³ºâîãî âïëèâó òåðèòîð³àëüíèõ îðãàí³â äåð-
æàâíî¿ âëàäè îáëàñíîãî ³ ðàéîííîãî ð³âíÿ.

Óïðîäîâæ îñòàíí³õ ðîê³â â Óêðà¿í³ âïðîâàäæóþòüñÿ ñï³ëüí³ ïðîåêòè
ÌÎÇ òà ªâðîñîþçó ùîäî ðåôîðìóâàííÿ ãàëóç³.

Ó 2005 ð. çàâåðøåíî ïðîåêò TACIS �Ïåðâèíí³ òà ïðîô³ëàêòè÷í³
çàõîäè â îõîðîí³ çäîðîâ�ÿ Êèºâà òà ðÿäó îáëàñòåé Óêðà¿íè�. Ïðîåêòîì
îïðàöüîâàí³ åëåìåíòè ìîäåë³ îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ ñ³ëü-
ñüêîãî íàñåëåííÿ, çîêðåìà é ìåõàí³çìè ìîòèâàö³¿ ïåðâèííî¿ ëàíêè äî
çä³éñíåííÿ åôåêòèâíî¿ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè.
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Íà çàâåðøàëüí³é ñòàä³¿ çíàõîäèòüñÿ ðåàë³çàö³ÿ ïðîåêòó �Ô³íàí-
ñóâàííÿ òà óïðàâë³ííÿ â ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ â Óêðà¿í³�, ó õîä³ ÿêîãî
â³äïðàöüîâàíî ðåîðãàí³çàö³þ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íà ð³âí³ ñ³ëüñüêîãî ðàéîíó
ç ðîçìåæóâàííÿì ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çà ð³âíÿìè, çì³íîþ ñòàòóñó çàêëàä³â
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ç áþäæåòíèõ óñòàíîâ íà êîìóíàëüí³ ï³äïðèºìñòâà,
âïðîâàäæåííÿì äîãîâ³ðíèõ â³äíîñèí ì³æ Çàìîâíèêîì ³ Âèêîíàâöåì
ìåäè÷íèõ ïîñëóã. Âàæëèâèì åëåìåíòîì ïðîåêòó º âïðîâàäæåííÿ ³íôîð-
ìàö³éíèõ òåõíîëîã³é òà ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ ìåíåäæåð³â.

Çà ïðîåêòîì �Ñïðèÿííÿ Ì³í³ñòåðñòâó îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ó ðîçðîáö³
ìåäè÷íèõ ñòàíäàðò³â� â³äáóâàºòüñÿ ðîçðîáêà ìåòîä³â ñòàíäàðòèçàö³¿ ìå-
äè÷íèõ ïîñëóã òà êîíêðåòíèõ ñòàíäàðò³â ïåðâèííî¿ òà âòîðèííî¿ (ñïå-
ö³àë³çîâàíî¿) ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè é â³äïðàöþâàííÿ ¿õ çàñòîñóâàííÿ â ï³ëîò-
íèõ ðåã³îíàõ íà áàç³ ðàéîííèõ ë³êàðåíü.

×èñëåííèìè º òàêîæ ïðèêëàäè ³í³ö³àòèâ ãðîìàä ³ç ïîêðàùåííÿ îð-
ãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ñ³ëüñüêîìó íàñåëåííþ.

Òàêèì ÷èíîì, íàÿâí³:
� íåäîñêîíàë³ñòü ñèñòåìè óïðàâë³ííÿ òà ô³íàíñóâàííÿ, ñóïåðå÷èòü

çàãàëüíèì ïðîöåñàì äåðæàâîòâîðåííÿ (äåöåíòðàë³çàö³ÿ óïðàâë³ííÿ, ôîð-
ìóâàííÿì ðèíêîâèõ ïðèíöèï³â ôóíêö³îíóâàííÿ åêîíîì³êè);

� íåîïòèìàëüí³ñòü ìåðåæ³ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â ïåðâèííî¿ ìåäèêî-
ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè íà ñåë³;

� íèçüêèé ð³âåíü êàäðîâîãî çàáåçïå÷åííÿ ñ³ëüñüêî¿ ìåäèöèíè, ïîïðè
çóñèëëÿ ÌÎÇ ó öüîìó íàïðÿìêó. Íàÿâí³ñòü ïðèõîâàíîãî äåô³öèòó êàäð³â,
îñîáëèâî â ïåðâèíí³é ëàíö³. Íèçüêà ïðèâàáëèâ³ñòü ðîáîòè â ìåäè÷íèõ
çàêëàäàõ íà ñåë³;

� íåâ³äïîâ³äí³ñòü ñó÷àñíèì âèìîãàì ùîäî äîñòóïíîñò³ ³ ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè, ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â íà ñåë³;

� íèçüêà çàáåçïå÷åí³ñòü ô³íàíñàìè (2,5% â³ä ïîòðåáè) ãàðàíò³é íà
áåçîïëàòíå îòðèìàííÿ ìåäèêàìåíò³â äëÿ æèòåë³â ñåëà;

� íàÿâí³ñòü ³ííîâàö³éíîãî äîñâ³äó ùîäî ìåòîä³â îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè òà ô³íàíñîâèõ âçàºìîâ³äíîñèí ó ãàëóç³ â³äïðàöüîâàíîãî ó
ñï³ëüíèõ ï³ëîòíèõ ïðîåêòàõ ÌÎÇ òà ªâðîñîþçó òà ç ³í³ö³àòèâè ì³ñöåâèõ
ãðîìàä.

Âèêîíàííÿ ìåäè÷íèõ ³ ïîâ�ÿçàíèõ ³ç íèìè àñïåêò³â Ïðîãðàìè ñïðèÿ-
òèìå ðåàë³çàö³¿ ºâðî³íòåãðàö³éíèõ ïëàí³â Óêðà¿íè, à ñàìå: ï³äâèùåííþ
åôåêòèâíîñò³ ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, çá³ëüøåííþ ¿¿ âïëèâó íà ñòàí
çäîðîâ�ÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ, ïîë³ïøåííþ â³äíîâëåííÿ ëþäñüêèõ ðå-
ñóðñ³â òà ïîäîëàííþ íåñïðèÿòëèâèõ äåìîãðàô³÷íèõ òåíäåíö³é, çìåí-
øåííþ ñîö³àëüíî¿ íàïðóãè â ñóñï³ëüñòâ³.

Óíàñë³äîê âèêîíàííÿ ïðîãðàìè áóäóòü äîñÿãíóò³ òàê³ ðåçóëüòàòè:
� çá³ëüøåíà äîñòóïí³ñòü ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè

ñ³ëüñüêîìó íàñåëåííþ, çíà÷íî çìåíøåí³ äèñïðîïîðö³¿ äîñòóïíîñò³ ÏÌÑÄ
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çàëåæíî â³ä ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ, ô³çè÷íèõ îáìåæåíü, ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó
òà ð³âíÿ äîñòàòêó;

� ñòâîðåíà ñèñòåìà óïðàâë³ííÿ ñ³ëüñüêîþ îõîðîíîþ çäîðîâ�ÿ, ÿêà
â³äïîâ³äàº âèìîãàì ôîðìóâàííÿ ðèíêîâèõ ïðèíöèï³â ôóíêö³îíóâàííÿ
åêîíîì³êè, âèçíà÷àº îïòèìàëüíèé áàëàíñ ì³æ äåöåíòðàë³çàö³ºþ òà
öåíòðàë³çàö³ºþ óïðàâë³ííÿ òà ô³íàíñóâàííÿ;

� îá´ðóíòîâàí³ íà îñíîâ³ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü åôåêòèâí³ ìåòîäè
îðãàí³çàö³¿ òà ô³íàíñóâàííÿ ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè, ñïðÿ-
ìîâàí³ íà îïòèì³çàö³þ âèêîðèñòàííÿ ðåñóðñ³â ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ;

� ñôîðìîâàíà ãðîìàäñüêà äóìêà ïðî ïåðåâàãè îáðàíî¿ ìîäåë³ îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ, ïð³îðèòåòí³ñòü ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³-
òàðíî¿ äîïîìîãè â ñèñòåì³ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Òàêèì ÷èíîì, óíàñë³äîê ðåàë³çàö³¿ Ïðîãðàìè áóäå ñôîðìîâàíà ñèñ-
òåìà çàáåçïå÷åííÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ äîñòóïíèìè òà ÿê³ñíèìè ïî-
ñëóãàìè ç îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ç ïð³îðèòåòîì ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿
äîïîìîãè, ÿêà çàáåçïå÷èòü çìåíøåííÿ ïîòðåáè ó á³ëüø âàðò³ñíèõ âèäàõ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Áóäå äîñÿãíóòî çìåíøåííÿ çàõâîðþâàíîñò³, ñìåðòíîñò³ òà ³íâà-
ë³äíîñò³.

Ó âñ³õ ñåëàõ ç íàñåëåííÿì â³ä 500 äî 1000 áóäóòü óòâîðåí³ ÔÀÏè.
Óñ³ ÔÀÏè, ùî îáñëóãîâóþòü á³ëüø í³æ 1000 íàñåëåííÿ, áóäóòü

ðåîðãàí³çîâàí³ â ë³êàðñüê³ àìáóëàòîð³¿, ïåðåäóñ³ì àìáóëàòîð³¿ çàãàëüíî¿
ïðàêòèêè-ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè.

Ê³ëüê³ñòü ë³êàð³â (ô³çè÷íèõ îñ³á), ùî íàäàþòü ïåðâèííó ìåäèêî-
ñàí³òàðíó äîïîìîãó ñ³ëüñüêîìó íàñåëåííþ, äîñÿãíå 9�10 òèñ., ùî ñêëàäå
6�7 íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ; 80�90% ç íèõ áóäóòü ë³êàðÿìè çàãàëüíî¿
ïðàêòèêè-ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè.

Çá³ëüøèòüñÿ çàáåçïå÷åí³ñòü êàäðàìè çàêëàä³â âòîðèííîãî ð³âíÿ (ÖÐË).
×àñòêà ô³íàíñîâèõ ðåñóðñ³â, ùî âèòðà÷àþòüñÿ íà ïîòðåáè ÏÌÑÄ,

óïðîäîâæ 5 ðîê³â çá³ëüøèòüñÿ äî 20-30% çàãàëüíîãî îáñÿãó ô³íàíñîâèõ
ðåñóðñ³â ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.

×àñòêà çâåðíåíü çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ, ÿê³ ïî÷èíàþòüñÿ ³ çàê³í-
÷óþòüñÿ íà ïåðâèííîìó ð³âí³, áóäå çá³ëüøóâàòèñü ùîð³÷íî íà 5�7%.

Çàäîâîëåí³ñòü ñ³ëüñüêèõ æèòåë³â ÿê³ñòþ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè áóäå
çá³ëüøóâàòèñü íà 5% ùîð³÷íî.

Çä³éñíåííÿ çàõîä³â ðåñòðóêòóðèçàö³¿ òà ñòâîðåííÿ ñèñòåìè óïðàâ-
ë³ííÿ íå ïîòðåáóº ô³íàíñóâàííÿ ç äåðæàâíîãî áþäæåòó. Âïðîâàäæåííÿ
³íôîðìàòèçàö³¿ ïîòðåáóº ô³íàíñóâàííÿ ç äåðæàâíîãî áþäæåòó, ÿêå áóäå
çä³éñíþâàòèñü ó ðàìêàõ Ïðîãðàìè ³íôîðìàòèçàö³¿ ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
íà 2006-2010 ðîêè, ðîçðîáêà ÿêî¿ âåäåòüñÿ ÌÎÇ íà âèêîíàííÿ Óêàçó
Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè ¹ 1694/2005 �Ïðî íåâ³äêëàäí³ çàõîäè ùîäî ðåôîð-
ìóâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ�.
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Îïòèì³çàö³ÿ ìåðåæ³ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â ó ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³
ïåðåäáà÷àº íåîáõ³äí³ñòü âèäàòê³â íà ñòâîðåííÿ ÔÀÏ³â òà ðåîðãàí³çàö³þ
ÔÀÏ³â ó ë³êàðñüê³ àìáóëàòîð³¿. Ô³íàíñóâàííÿ áóä³âíèöòâà àáî ðåêîí-
ñòðóêö³¿ ïðèì³ùåíü òà îñíàùåííÿ ³íâåíòàðåì ³ îáëàäíàííÿì çä³éñíþ-
âàòèìåòüñÿ çà ðàõóíîê ì³ñöåâèõ áþäæåò³â. Ïðèäáàííÿ íàéá³ëüø âè-
ñîêîâàðò³ñíîãî îáëàäíàííÿ òà àâòîòðàíñïîðòó áóäå çä³éñíþâàòèñü çà ðàõó-
íîê êîøò³â äåðæàâíîãî áþäæåòó. Ó 2006 ðîö³ íà ö³ çàâäàííÿ â äåðæàâíîìó
áþäæåò³ ïåðåäáà÷åíî 250 ìëí. ãðèâåíü. Ðåîðãàí³çàö³ÿ ä³ëüíè÷íèõ ë³êàðåíü
ó ë³êàðñüê³ àìáóëàòîð³¿ áóäå ñóïðîâîäæóâàòèñü âèâ³ëüíåííÿì êîøò³â
ì³ñöåâèõ áþäæåò³â, ÿê³ òåïåð âèòðà÷àþòüñÿ íà óòðèìàííÿ ñòàö³îíàð³â
öèõ ë³êàðåíü. Âèâ³ëüíåí³ êîøòè ìîæëèâî ñïðÿìóâàòè íà îíîâëåííÿ
ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íî¿ áàçè ë³êàðñüêèõ àìáóëàòîð³é òà ÔÀÏ³â.

Ðîçðîáêà ñó÷àñíèõ òàáåë³â îñíàùåííÿ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
â³äïîâ³äàº ïîâíîâàæåííÿì ÌÎÇ ³ áóäå âèêîíàíà â ìåæàõ ïðèçíà÷åíîãî
ô³íàíñóâàííÿ.

Ðîçðîáêà çàãàëüíîäåðæàâíèõ çàõîä³â ùîäî ï³äòðèìêè îïòèì³çàö³¿
ìåðåæ³ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â ó ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ óñêëàäíþºòüñÿ â³äñóò-
í³ñòþ â á³ëüøîñò³ îáëàñòåé çàòâåðäæåíèõ ïëàí³â ö³º¿ ðîáîòè.

Ïðèâåäåííÿ ó â³äïîâ³äí³ñòü äî ÷èííèõ íîðìàòèâ³â íàâàíòàæåííÿ íà
ìåäè÷íèé ïåðñîíàë ó ïåðâèíí³é ëàíö³ íà ñåë³ ìàº ñóïðîâîäæóâàòèñü
â³äíîâëåííÿì øòàòíèõ ïîñàä ë³êàð³â òà ñåðåäíüîãî ìåäïåðñîíàëó, ÿê³
áóëè ðàí³øå ñêîðî÷åí³. Öå ìîæëèâå çà óìîâè îá�ºäíàííÿ ô³íàíñîâèõ
ðåñóðñ³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ íà ð³âí³ ðàéîíó òà
âèä³ëåííÿ â³äíîñíî á³ëüøî¿ ÷àñòêè áþäæåòó íà ïåðâèííó ìåäèêî-ñàí³òàðíó
äîïîìîãó íà ïåðøîìó åòàï³ øëÿõîì óïðîâàäæåííÿ ïðîãðàìíî-ö³ëüîâîãî
ìåòîäó ô³íàíñóâàííÿ çà ïðîãðàìîþ «ïåðâèííà ìåäèêî-ñàí³òàðíà äîïîìîãà
íàñåëåííþ», à çãîäîì � øëÿõîì ñòðóêòóðíîãî, þðèäè÷íîãî òà ô³íàíñîâî-
åêîíîì³÷íîãî âèä³ëåííÿ ïåðâèííîãî ð³âíÿ òà çàáåçïå÷åííÿ éîãî â³äïî-
â³äíîãî ô³íàíñóâàííÿ.

Ðîçðîáêà ñó÷àñíèõ ïðèíöèï³â ô³íàíñóâàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çà
ð³âíÿìè ç óðàõóâàííÿì îñîáëèâîñòåé òåðèòîð³¿ òà õàðàêòåðèñòèê íàñåë-
åííÿ áóäå â³äáóâàòèñÿ â ìåæàõ Ïðîãðàìè ðîçâèòêó ïåðâèííî¿ ìåäèêî-
ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè íà çàñàäàõ çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè-ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè
íà 2006�2010 ðîêè. Çàçíà÷åíà ïðîãðàìà ðîçðîáëÿºòüñÿ ÌÎÇ íà âèêîíàííÿ
Óêàçó Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè ¹ 1694/2005.

 Ô³íàíñóâàííÿ çàõîä³â çàáåçïå÷åííÿ ìåäïåðñîíàëó æèòëîì òà
ñóáñèä³ÿìè íà îïëàòó êîìóíàëüíèõ ïîñëóã òà åíåðãîíîñ³¿â çíàõîäèòüñÿ â
êîìïåòåíö³¿ îðãàí³â ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ ³ ïîâèííå ðîçãëÿäàòèñÿ â
êîíòåêñò³ ðîçðîáêè çàõîä³â Ïðîãðàìè ùîäî ï³äòðèìêè ñîö³àëüíî¿ ñôåðè
ñåëà ç áîêó ì³ñöåâèõ ãðîìàä.

Íà âèêîíàííÿ ïîñòàíîâè Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè �Ïðî çàòâåð-
äæåííÿ Äåðæàâíî¿ ïðîãðàìè çàïîá³ãàííÿ òà ë³êóâàííÿ ñåðöåâî-ñóäèííèõ
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³ ñóäèííî-ìîçêîâèõ çàõâîðþâàíü íà 2006-2010 ðîêè� Ì³í³ñòåðñòâîì
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè ñï³ëüíî ç Àêàäåì³ºþ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè
ï³äãîòîâëåíî íàêàç â³ä 21.12.06 ¹ 847/71 �Ïðî çàòâåðäæåííÿ Ïëàíó
ðåàë³çàö³¿ çàõîä³â ùîäî çàáåçïå÷åííÿ âèêîíàííÿ Äåðæàâíî¿ ïðîãðàìè
çàïîá³ãàííÿ òà ë³êóâàííÿ ñåðöåâî-ñóäèííèõ ³ ñóäèííî-ìîçêîâèõ çàõâî-
ðþâàíü íà 2006�2010 ðîêè�, îñíîâíèì çàâäàííÿì òà ìåòîþ ÿêî¿ º ïîïå-
ðåäæåííÿ òà çíèæåííÿ ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³ ñåðöåâî-ñóäèííîãî ³ ñóäèííî-
ìîçêîâîãî ïðîô³ëþ, ³íâàë³äíîñò³ òà ñìåðòíîñò³ â³ä ¿¿ óñêëàäíåíü, à òàêîæ
çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ ³ ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ õâîðèõ.

Ó 2006 ðîö³ ÌÎÇ Óêðà¿íè çà ðàõóíîê êîøò³â ô³íàíñóâàííÿ Ïðîãðàìè
çä³éñíåíî çàêóï³âëþ âèñîêîâàðò³ñíîãî îáëàäíàííÿ íà ñóìó 25 672 780 ãðí.

Ðîçðîáëåíî òà çàòâåðäæåíî â³äïîâ³äíî äî íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä
03.07.2006 ¹ 436 ñòàíäàðòè íàäàííÿ äîïîìîãè êàðä³îëîã³÷íèì õâîðèì.
Ó ðàìêàõ Ïëåíóìó Ïðàâë³ííÿ àñîö³àö³¿ êàðä³îëîã³â Óêðà¿íè (âåðåñåíü
2006) ïðîâåäåíî îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäè÷íó íàðàäó ç ãîëîâíèìè ñïå-
ö³àë³ñòàìè ðåã³îí³â (çà ôàõîì êàðä³îëîã³ÿ òà âíóòð³øí³ õâîðîáè) ç ïèòàíü
ðåàë³çàö³¿.

Ç ìåòîþ ç�ÿñóâàííÿ ðåã³îíàëüíèõ îñîáëèâîñòåé ³ ÷èííèê³â ðîçâèòêó
ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü ÍÍÖ �²íñòèòóò êàðä³îëîã³¿ ³ì. àêàä.
Ì.Ä. Ñòðàæåñêà� ÀÌÍÓ ïðîâåäåí³ åï³äåì³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ â Ïîë-
òàâñüê³é, ²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é, ×åðêàñüê³é îáëàñòÿõ òà â ì. Êèºâ³. Ðå-
çóëüòàòè öèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü ïðî ïîë³ïøåííÿ ñèòóàö³¿ ùîäî êîíòðîëþ
àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ñåðåä íàñåëåííÿ. Òàê, ê³ëüê³ñòü îñ³á, ÿê³ çíàþòü
ïðî ï³äâèùåííÿ ó íèõ àðòåð³àëüíîãî òèñêó, çðîñëà â³ä 39,7 äî 80,8%
ñåðåä ì³ñüêèõ ³ â³ä 47,0 äî 67,8% ñ³ëüñüêèõ ìåøêàíö³â, à ê³ëüê³ñòü õâîðèõ,
ÿê³ âæèâàþòü àíòèã³ïåðòåíçèâí³ ïðåïàðàòè, çá³ëüøèëàñü â³äïîâ³äíî â³ä
28,7 äî 48,4% òà â³ä 12,4 äî 38,3%.

Äî âèêîíàííÿ Ïðîãðàìè çàëó÷åí³ âñ³ ñòðóêòóðè òåðàïåâòè÷íî¿ ³
êàðä³îëîã³÷íî¿ ñëóæá êðà¿íè. Â óñ³õ îáëàñòÿõ íàëàãîäæåíà ñèñòåìà
ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ ë³êàð³â ³ ìåäè÷íèõ ñåñòåð. ²íôîðìàö³éíå çàáåç-
ïå÷åííÿ äîâ³äíèêîâèìè, îðãàí³çàö³éíèìè, ìåòîäè÷íèìè é íàóêîâî-ïðàê-
òè÷íèìè ìàòåð³àëàìè ïðîâåäåíî íà âñ³õ ð³âíÿõ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
íàñåëåííþ. Óâåäåíî â ïðàêòèêó ïðîâåäåííÿ øê³ë-ñåì³íàð³â ç àêòóàëüíèõ
ïðîáëåì êàðä³îëîã³¿ ç ïîçèö³¿ äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè. Ó 2006 ðîö³ òàê³ øêîëè,
çîêðåìà, ïðîâåäåí³ â Ëóãàíñüê³é, Ê³ðîâîãðàäñüê³é, ²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é
òà Æèòîìèðñüê³é îáëàñòÿõ.

Çä³éñíþºòüñÿ ðîáîòà ³ç çàñîáàìè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ùîäî âèñâ³òëåííÿ
ïèòàíü ïåðâèííî¿ òà âòîðèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè ñåðöåâî-ñóäèííèõ çà-
õâîðþâàíü.

Ì³í³ñòåðñòâîì îñâ³òè ³ íàóêè Óêðà¿íè ðîçðîáëåí³ ìåòîäè÷í³ ðåêîìåí-
äàö³¿ ùîäî âèâ÷åííÿ ó çì³ñò³ ïðåäìåò³â �á³îëîã³ÿ� òà �îñíîâè çäîðîâ�ÿ� â
íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ óñ³õ ð³âí³â àêðåäèòàö³¿ ïèòàíü ïðîô³ëàêòèêè ñåðöå-
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âî-ñóäèííèõ ³ ñóäèííî-ìîçêîâèõ çàõâîðþâàíü â³äïîâ³äíî äî â³êîâèõ îñîá-
ëèâîñòåé ó÷í³â ³ ñòóäåíò³â.

Âèêîíàííÿ Ïðîãðàìè â³äáóâàºòüñÿ ó çàïëàíîâàíîìó îáñÿç³ ³ â
çàçíà÷åí³ òåðì³íè. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè â³äïîâ³äàþòü î÷³êóâàíèì. Ïî-
äàëüøå ïðîäîâæåííÿ Ïðîãðàìè º ï³äñòàâè ââàæàòè äîö³ëüíèì ³ íåîá-
õ³äíèì.

Ðåàë³çàö³ÿ çàâäàíü �Ïðîãðàìè ïðîô³ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ àðòåð³àëüíî¿
ã³ïåðòåíç³¿ â Óêðà¿í³� äîïîâíþº â ö³ëîìó Ïðîãðàìó çàïîá³ãàííÿ òà ë³êó-
âàííÿ ñåðöåâî-ñóäèííèõ òà ñóäèííî-ìîçêîâèõ çàõâîðþâàíü íà 2006�
2010 ðîêè.

Áîðîòüáà ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ � íàéâàæëèâ³øèé ôàêòîð
çíèæåííÿ ñìåðòíîñò³ â³ä ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü, ïèòîìà ÷àñòêà
ÿêèõ ó ñòðóêòóð³ çàãàëüíî¿ ñìåðòíîñò³ ñêëàäàº 62,5%. Àðòåð³àëüíà ã³ïåð-
òåíç³ÿ � îñíîâíèé ôàêòîð ðèçèêó ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ òà öåðåáðî-
âàñêóëÿðíèõ çàõâîðþâàíü, ÿê³ íà 88,1% âèçíà÷àþòü ð³âåíü ñìåðòíîñò³
â³ä õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó. Ñåðåä îñ³á ³ç ï³äâèùåíèì òèñêîì ñìåðòí³ñòü
ìàéæå âäâ³÷³ âèùà, í³æ ñåðåä îñ³á ³ç íîðìàëüíèì òèñêîì.

Ó íàø³é êðà¿í³ ïîøèðåí³ñòü àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ íàäçâè÷àéíî
âèñîêà (35,3%), à åôåêòèâí³ñòü ¿¿ ë³êóâàííÿ íåäîñòàòíÿ (18,7% ñåðåä
ì³ñüêîãî ³ 8,1% ñåðåä ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ). Êë³í³êî-åï³äåì³îëîã³÷í³ íàóêîâ³
ôàêòè ñâ³ä÷àòü, ùî ïðè ïðàâèëüíî îðãàí³çîâàí³é ïðîô³ëàêòè÷í³é ³ ë³êó-
âàëüí³é äîïîìîç³ õâîðèì çìåíøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü çàõâîðþ-
âàííÿ, ïîë³ïøóºòüñÿ ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ.

Ðîêè âèêîíàííÿ Ïðîãðàìè ñâ³ä÷àòü ïðî çðîñòàííÿ ïîêàçíèêà âèÿâ-
ëåííÿ õâîðèõ ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ ìàéæå âäâ³÷³, ñòàá³ë³çàö³þ
çàõâîðþâàíîñò³ íà ìîçêîâèé ³íñóëüò òà ñìåðòíîñò³ â³ä ñóäèííèõ óðàæåíü
ìîçêó, çíèæåííÿ ïåðâèííî¿ ³íâàë³äíîñò³ â³ä ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè íà
44%, çìåíøåííÿ íà 10% ïèòîìî¿ ÷àñòêè ïîìåðëèõ â³ä àðòåð³àëüíî¿
ã³ïåðòåíç³¿ ó ïðàöåçäàòíîìó â³ö³, çá³ëüøåííÿ ñåðåäíüî¿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ
ïîìåðëèõ â³ä àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ òà ¿¿ óñêëàäíåíü íà 2 ðîêè, çà
äàíèìè ñòàòèñòè÷íèõ çâ³ò³â ÌÎÇ òà Äåðæêîìñòàòó Óêðà¿íè.

Êîîðäèíàö³éíîþ Ðàäîþ çä³éñíþºòüñÿ êîíòðîëü çà ïðàêòè÷íèì
óïðîâàäæåííÿì íîâèõ ðîçðîáîê ³ çà íàóêîâèì çàáåçïå÷åííÿì � ïëàíó-
âàííÿì òà âèêîíàííÿì íàóêîâî-äîñë³äíèõ ðîá³ò, ÿê ó ñèñòåì³ çàêëàä³â
ÀÌÍ, òàê ³ â ÌÎÇ.

Ïðîòÿãîì 1999�2000 ðîê³â âèêîíàííÿ Ïðîãðàìè íå ô³íàíñóâàëîñü. ²ç
2001 ðîêó çà ðàõóíîê êîøò³â äåðæàâíîãî áþäæåòó ô³íàíñóºòüñÿ ëèøå
íàóêîâà ÷àñòèíà Ïðîãðàìè. Îáñÿãè ô³íàíñóâàííÿ ñêëàäàþòü: ó 2001 �
129,4 òèñ. ãðí., ó 2002 � 266,9 òèñ. ãðí., ó 2003 � 348,4 òèñ. ãðí., ó
2004T� 439,8 òèñ. ãðí., ó 2005- 552,2 òèñ. ãðí., ó 2006 � 746,6 òèñ. ãðí.

Ïîëîæåííÿ Ïðîãðàìè àêòèâíî âïðîâàäæóþòüñÿ â æèòòÿ â ìåæàõ
ï³äãîòîâêè òà ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ ë³êàð³â òåðàïåâò³â òà êàðä³îëîã³â.
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Ïðîòÿãîì 2005�2006 ðîê³â ï³äãîòîâëåíî òà ðîçïîâñþäæåíî 2 ïîñ³áíèêà
äëÿ ë³êàð³â ç ä³àãíîñòèêè, ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ àðòåð³àëüíî¿
ã³ïåðòåíç³¿, âèäàíî 2 ìîíîãðàô³¿, 106 ïóáë³êàö³é, â òîìó ÷èñë³ 51 ñòàòòÿ
â íàóêîâèõ ôàõîâèõ æóðíàëàõ, îòðèìàíî 4 ïàòåíòè íà âèíàõîäè,
ðîçðîáëåí³ íîðìàòèâí³ ìàòåð³àëè, ÿê³ ëÿãëè â îñíîâó Ïîñòàíîâè Êàá³íåòó
Ì³í³ñòð³â ¹ 477 �Ïðî çá³ëüøåííÿ íîðì ãðîøîâèõ âèòðàò íà îáñëóãî-
âóâàííÿ âåòåðàí³â â³éíè ó ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëàäàõ� òà
Íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 436 â³ä 03.07.2006 �Ñòàíäàðòè íàäàííÿ äîïîìîãè
êàðä³îëîã³÷íèì õâîðèì�. Ïðîâåäåíî 24 íàóêîâèõ ñåì³íàðè òà êîíôåðåíö³¿.
Ïîäàí³ ïðîïîçèö³¿ ùîäî ðîçðîáêè â³ò÷èçíÿíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â òà
ïðîâåäåíà àïðîáàö³ÿ 3 íîâèõ ïðåïàðàò³â äëÿ ë³êóâàííÿ àðòåð³àëüíî¿
ã³ïåðòåíç³¿.

Òàêèì ÷èíîì, ó ïðîöåñ³ ðåàë³çàö³¿ çàõîä³â ³ç âèêîíàííÿ �Ïðîãðàìè
ïðîô³ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ â Óêðà¿í³� ñïîñòå-
ð³ãàþòüñÿ ïåâí³ çì³íè ïîêàçíèê³â çàõâîðþâàíîñò³, ïîøèðåíîñò³ ³ ñìåðò-
íîñò³, ïîâ�ÿçàíèõ ³ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ. Àíàë³ç ö³º¿ äèíàì³êè
ïîêàçóº, ùî ö³ çì³íè º î÷³êóâàíèìè ³ äîçâîëÿþòü ñïîä³âàòèñü íà á³ëüø
³ñòîòíå ¿õ ïîë³ïøåííÿ ç ÷àñîì çà óìîâ ÷³òêî¿ ðåàë³çàö³¿ Ïðîãðàìè.

Ïðîâåäåííÿ åï³äåì³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ç ìåòîþ ç�ÿñóâàííÿ
ðåã³îíàëüíèõ îñîáëèâîñòåé ³ ÷èííèê³â ðîçâèòêó àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿,
ñòâîðåííÿ ñèñòåìè ìîí³òîðèíãó òà êîðåêö³¿ ôàêòîð³â ðèçèêó, ðîçðîáêà
ñó÷àñíèõ àíòèã³ïåðòåíçèâíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, íîâèõ ìåòîä³â ïðîô³-
ëàêòèêè, ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ ³ ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ íà àðòåð³àëüíó
ã³ïåðòåíç³þ òà ¿¿ óñêëàäíåííÿ âèçíà÷àþòü àêòóàëüí³ñòü Ïðîãðàìè â íàó-
êîâîìó ïëàí³ é âàãîì³ñòü ¿¿ ó ïðàêòè÷í³é êàðä³îëîã³¿.

Âèêîíàííÿ Ïðîãðàìè â³äáóâàºòüñÿ â çàïëàíîâàíîìó îáñÿç³ ³ â çà-
ïëàíîâàíèé òåðì³í. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè â³äïîâ³äàþòü î÷³êóâàíèì. Ïî-
äàëüøå ïðîäîâæåííÿ Ïðîãðàìè ñë³ä ââàæàòè äîö³ëüíèì ³ íåîáõ³äíèì.

Â è ê î í à í í ÿ  Ä å ð æ à â í î ¿  ï ð î ã ð à ì è  � Î í ê î ë î ã ³ ÿ �
Îíêîëîã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ çàëèøàþòüñÿ îäí³ºþ ç íàéíåáåçïå÷í³øèõ

ìåäèêî-á³îëîã³÷íèõ ³ ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì. Â Óêðà¿í³, ÿê ³ â óñüîìó ñâ³ò³,
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñòàëà òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ îíêîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³.

Îíêîëîã³÷íà ïàòîëîã³ÿ âèñòóïàº ïðè÷èíîþ á³ëüø ÿê 15 â³äñîòê³â óñ³õ
âèïàäê³â ñìåðò³ é ïîñòóïàºòüñÿ â öüîìó ëèøå ñåðöåâî-ñóäèííèì çà-
õâîðþâàííÿì.

Çàõîäè ùîäî ðåàë³çàö³¿ äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè ó ñôåð³ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ
ñïåö³àë³çîâàíî¿ îíêîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè âèçíà÷åíî â Ì³æãàëóçåâ³é
êîìïëåêñí³é ïðîãðàì³ �Çäîðîâ�ÿ íàö³¿� íà 2002�2011 ðîêè, äåðæàâíèõ
ïðîãðàìàõ �Îíêîëîã³ÿ� íà 2002�2006 ðîêè ³ �Äèòÿ÷à îíêîëîã³ÿ� íà 2006�
2010 ðîêè�.

Ñïðîáà ï³ä³éòè êîìïëåêñíî íà äåðæàâíîìó ð³âí³, òîáòî çàáåçïå÷èòè
çàëó÷åííÿ íå ò³ëüêè ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëàä³â, à é óñòàíîâ
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òà çàêëàä³â óñ³õ ãàëóçåé åêîíîì³êè, íàóêè, îñâ³òè ³ êóëüòóðè, çàñîá³â
ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ äî ðîçâ�ÿçàííÿ ïðîáëåìè ïðîòèðàêîâî¿ áîðîòüáè, ùå
íå äàº áàæàíèõ ðåçóëüòàò³â.

Îäíèì ³ç ïóíêò³â Óí³âåðñàëó íàö³îíàëüíî¿ ºäíîñò³ ïåðåäáà÷åíî
ñòâîðåííÿ ²íñòèòóö³¿ ðàêó ç ìåòîþ êîîðäèíàö³¿ ñï³ëüíèõ çóñèëü ÌÎÇ,
ÀÌÍ, ÍÀÍ ó áîðîòüá³ ç îíêîëîã³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè.

Ñòàíîì íà 2006 ð³ê çàðåºñòðîâàíî õâîðèõ íà çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ,
ÿê³ ïåðåáóâàþòü íà îáë³êó, 864,3 òèñ., àáî 1835,0 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ.

Íà òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè ùîðîêó ðåºñòðóºòüñÿ ïîíàä 157,5 òèñÿ÷ íîâèõ
âèïàäê³â îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü. Ð³÷íèé ïîêàçíèê çàõâîðþâàíîñò³ â
ñåðåäíüîìó ïî êðà¿í³ çðîñòàº ùîð³÷íî ìàéæå íà 2 â³äñîòêè.

Ó ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíîñò³ ÷îëîâ³÷îãî íàñåëåííÿ ïåðø³ ï�ÿòü ì³ñöü
çàéìàþòü çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ ëåãåí³â, êîëîðåêòàëüíèé ðàê, çëîÿê³ñí³
íîâîóòâîðåííÿ øê³ðè (êð³ì ìåëàíîìè), øëóíêà òà ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè.

Ó æ³íîê � ðàê ìîëî÷íî¿ çàëîçè, çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ øê³ðè
(êð³ì ìåëàíîìè), êîëîðåêòàëüíèé ðàê, ðàê ò³ëà ìàòêè, øëóíêà.

Íîçîëîã³÷í³ ôîðìè, ÿê³ çàéìàþòü ïåðø³ ï�ÿòü ì³ñöü ó ñòðóêòóð³
çàõâîðþâàíîñò³, ÿê ó ÷îëîâ³ê³â, òàê ³ ó æ³íîê, ñêëàäàþòü 60 â³äñîòê³â
óñ³º¿ îíêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿. Ïåðåäóñ³ì öå ñòîñóºòüñÿ îñ³á ñòàðøîãî ³
ïîõèëîãî â³êó.

Ä³òè çíà÷íî ð³äøå çàçíàþòü óðàæåííÿ îíêîëîã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ. Ó
2005 ðîö³ çàðåºñòðîâàíî 1053 âèïàäêè çàõâîðþâàííÿ ñåðåä ä³òåé â³êîì
â³ä 0 äî 17 ðîê³â, ùî ñòàíîâèòü 11,5 âèïàäê³â íà 100 òèñ. äèòÿ÷îãî íà-
ñåëåííÿ. Ðåçóëüòàòè àíàë³çó äèíàì³êè ïîêàçíèêà âêàçóþòü íà ñòàá³ë³çàö³þ
ïðîöåñó, äî òîãî æ â îñòàíí³ ðîêè íàì³òèëàñü òåíäåíö³ÿ äî çíèæåííÿ
ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³.

Çàõâîðþâàí³ñòü ä³òåé íà îíêîëîã³÷íó ïàòîëîã³þ ìàº íèçêó îñîáëè-
âîñòåé, ïîð³âíÿíî ³ç çàãàëüíîþ îíêîëîã³÷íîþ çàõâîðþâàí³ñòþ. Öå
âèÿâëÿºòüñÿ ÿê ó â³êîâ³é ñòðóêòóð³ õâîðèõ, òàê ³ ó ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíü.
Íàéá³ëüø âèñîê³ ïîêàçíèêè â íàéìîëîäø³é â³êîâ³é ãðóï³ ä³òåé � â³êîì
äî 1 ðîêó. Äàë³ ïîñòóïîâî çíèæóºòüñÿ ð³âåíü ïîêàçíèê³â, ó ä³òåé â³êîì
10�14 ðîê³â âîíè âäâ³÷³ íèæ÷³, í³æ ó â³ö³ 0�1 ð³ê.

Àíàë³ç äèíàì³êè îíêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ñâ³ä÷èòü ïðî ñò³éêå çðîñòàííÿ
çàõâîðþâàíîñò³ òà çíèæåííÿ ñìåðòíîñò³ (çà ðîêè ðåàë³çàö³¿ çàõîä³â
ïðîãðàìè ç 195,5 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ ó 2002 ðîö³ äî 193,2 ó 2005 ðîö³).

Äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ðåàë³çàö³¿ ïðàâ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ íà ìåäè÷íó
äîïîìîãó ôóíêö³îíóº ìåðåæà ñïåö³àë³çîâàíèõ îíêîëîã³÷íèõ ìåäè÷íèõ
çàêëàä³â: äèñïàíñåðè (42), ì³ñüê³ ë³êàðí³ (20), â³ää³ëåííÿ (êàá³íåòè) �
741, ðàä³îëîã³÷í³ â³ää³ëåííÿ (êàá³íåòè) � 79, åíäîñêîï³÷í³ (1040), êàá³íåòè
óëüòðàçâóêîâî¿ ä³àãíîñòèêè (1368), îãëÿäîâ³ êàá³íåòè ë³êóâàëüíî¿ ìåðåæ³
(2150). Íàÿâíèé ôîíä îíêîëîã³÷íèõ ë³æîê ïîð³âíÿíî ç 2001 ðîêîì
çá³ëüøèâñÿ íà 1,2 â³äñîòêà � 9234, ó òîìó ÷èñë³ äëÿ äîðîñëèõ � 9004 òà
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230 äëÿ ä³òåé; ðàä³îëîã³÷íèõ � 2683. Ó ñèñòåì³ îíêîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ïðàöþº
1777 ë³êàð³â-îíêîëîã³â, ç íèõ âèùó òà ïåðøó êàòåãîð³þ ìàþòü 842.

Ó ñâîº÷àñíîìó âèÿâëåíí³ çëîÿê³ñíèõ îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü
çíà÷íó ðîëü â³ä³ãðàº åíäîñêîï³÷íà ñëóæáà, ÿêà ïðåäñòàâëåíà 1040
åíäîñêîï³÷íèìè â³ää³ëåííÿìè òà êàá³íåòàìè.

Ôóíêö³îíóº 54 öèòîëîã³÷í³ ëàáîðàòîð³¿, ìîæëèâîñò³ ÿêèõ âèêîðè-
ñòîâóþòüñÿ íåäîñòàòíüî äëÿ ïðîâåäåííÿ öèòîëîã³÷íîãî ñêðèí³íãó, ùî
îñîáëèâî âàæëèâî äëÿ ä³àãíîñòèêè ðàêó æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â.

Ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íà áàçà îíêîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ïðîòÿãîì îñòàíí³õ
ðîê³â äåùî ïîë³ïøèëàñÿ. Îäíàê ó íèçö³ ðåã³îí³â âîíà, ÿê ³ ðàí³øå, çàëè-
øàºòüñÿ íà íèçüêîìó ð³âí³, ùî òÿãíå çà ñîáîþ çìåíøåííÿ ìîæëèâîñòåé
ó íàäàíí³ íàñåëåííþ ñïåö³àë³çîâàíî¿ äîïîìîãè.

Îäèí ç ³íòåãðàëüíèõ ïîêàçíèê³â, ÿêèé äàº çìîãó êîìïëåêñíî îö³íèòè
ñòàí îíêîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè, çîêðåìà é ä³ÿëüí³ñòü ä³àãíîñòè÷íî¿ òà
ë³êóâàëüíî¿ ðîáîòè, � ïîêàçíèê äîð³÷íî¿ ëåòàëüíîñò³ õâîðèõ. Ó 2005
ðîö³ â³í â ñåðåäíüîìó ïî Óêðà¿í³ ñòàíîâèâ 32,6 â³äñîòêà, ùî íà 3,2 â³äñîòêà
ìåíøå, í³æ ó 2002 ðîö³ (35,8 â³äñîòêà).

Ïîêàçíèê çàíåäáàíîñò³ (ê³ëüê³ñòü îñ³á, âèÿâëåíèõ íà III-IV ñòàä³¿
çàõâîðþâàííÿ) ñòàíîâèâ ó 2005 ðîö³ 19,7 â³äñîòêà, ùî íà 7,9 â³äñîòêà
ìåíøå, í³æ ó 2002 ðîö³ (21,4 â³äñîòêà).

Ùî ñòîñóºòüñÿ â³çóàëüíèõ ëîêàë³çàö³é, ïîêàçíèê çàíåäáàíîñò³ (III�
IV ñòàä³¿) ïî êîæí³é ³ç íèõ çíèçèâñÿ ïîð³âíÿíî ç ìèíóëèì ðîêîì íà 1�
1,5% ³ ñòàíîâèâ â³ä 1 â³äñîòêà (çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü øê³ðè) äî 29,6
â³äñîòêà (çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü ïðÿìî¿ êèøêè).

Ìîðôîëîã³÷íà âåðèô³êàö³ÿ ä³àãíîçó çðîñëà ïîð³âíÿíî ç 2002 ðîêîì
íà 2,9 â³äñîòêà ³ ñòàíîâèëà â ñåðåäíüîìó ïî Óêðà¿í³ ó 2005 � 78,1.

Ó á³ëüøîñò³ ðåã³îí³â çðîñëî îõîïëåííÿ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ ñïå-
ö³àëüíèì ë³êóâàííÿì. Ó ñåðåäíüîìó â Óêðà¿í³ ïîêàçíèê çá³ëüøèâñÿ ïîð³â-
íÿíî ç 2002 (61,2 â³äñîòêà) ðîêîì íà 2,5 â³äñîòêà ³ ñòàíîâèâ ó 2005 ðîö³
63,7 â³äñîòêà.

Òàêèì ÷èíîì, â îñòàíí³ ðîêè íàì³òèëèñü ïîçèòèâí³ òåíäåíö³¿ â
äèíàì³ö³ îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â ñòàíó îíêîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì íà
çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ï³äâèùåííÿ ¿¿ åôåêòèâíîñò³.

Ó íîçîëîã³÷í³é ñòðóêòóð³ ïåðâèííî¿ ³íâàë³äíîñò³ äîðîñëîãî íàñåëåííÿ
íîâîóòâîðåííÿ çàéìàþòü äðóãå ì³ñöå ï³ñëÿ õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó.
Â³äáóâàºòüñÿ çíèæåííÿ ïîêàçíèêà (ó 2002 ðîö³ �16,9%, ó òîìó ÷èñë³
çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ � 16,3%, ó 2005 � â³äïîâ³äíî 16,4 ³ 15,8%).

Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè çóìîâëåíà âèñîêèìè ïîêàçíèêàìè âàæêî¿
ïåðâèííî¿ ³íâàë³äíîñò³, íèçüêîþ åôåêòèâí³ñòþ ðåàá³ë³òàö³¿, çíà÷íîþ
âàð³àáåëüíîñòþ äàíèõ ó ð³çíèõ ðåã³îíàõ (85�90% âèçíà÷àþòü ïåðø³ ³
äðóã³ ãðóïè). Íåäîë³êè â îðãàí³çàö³¿ òà íàäàíí³ äîïîìîãè âèÿâëÿþòüñÿ ÿê
ó ÷àñòîò³ ³íâàë³äèçàö³¿ âïåðøå âèÿâëåíèõ îíêîõâîðèõ, òàê ³ íà ³íøèõ
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ð³âíÿõ. Ðàííº âèÿâëåííÿ, ñâîº÷àñíå òà ÿê³ñíå ñïåö³àë³çîâàíå ë³êóâàííÿ,
åôåêòèâíà ðåàá³ë³òàö³ÿ îíêîõâîðèõ çàëåæàòü â³ä ðåñóðñíîãî çàáåçïå÷åííÿ
ñèñòåìè ³ òåõíîëîã³é.

Ç óïåðøå âñòàíîâëåíèì ä³àãíîçîì ðàêó ìîëî÷íî¿ çàëîçè ³íâàë³äàìè
ñòàþòü 41 â³äñîòîê æ³íîê. Ð³âåíü ïåðâèííî¿ ³íâàë³äíîñò³ ñòàíîâèòü 1,5
âèïàäêó íà 10 òèñ. äîðîñëîãî íàñåëåííÿ (2,8 âèïàäêó íà 10 òèñ. æ³íîê).

Ó äåÿêèõ îáëàñòÿõ, íàñåëåííÿ ÿêèõ ïîòåðï³ëî âíàñë³äîê ×îðíî-
áèëüñüêî¿ êàòàñòðîôè, ð³âåíü ³íâàë³äíîñò³ ÷åðåç ðàê ìîëî÷íî¿ çàëîçè
ïåðåâèùóº ïåðåñ³÷íèé ð³âåíü â Óêðà¿í³: ó Êè¿âñüê³é � íà 20, Ð³âíåíñü-
ê³é � íà 40, ×åðêàñüê³é � íà 13,3 â³äñîòêà, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íåäîñêî-
íàë³ñòü ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè, ùî ñïðÿìîâóºòüñÿ íà ñâîº÷àñíå âèÿâëåííÿ
òà ë³êóâàííÿ.

Äëÿ çàïîá³ãàííÿ âèïàäê³â îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ³ çíà÷íîãî
çíèæåííÿ ð³âíÿ ñìåðòíîñò³ òà ³íâàë³äíîñò³ âíàñë³äîê îíêîëîã³÷íèõ
çàõâîðþâàíü íåîáõ³äíî àêòèâ³çóâàòè ðîáîòó ç ðàííüî¿ ïðîô³ëàêòèêè òà
åôåêòèâíî¿ ä³àãíîñòèêè. Öå ïîòðåáóº øèðîêîãî çàëó÷åííÿ äî ö³º¿ ðîáîòè
çàñîá³â ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿, ï³äâèùåííÿ çíàíü íàñåëåííÿ òà ôàõ³âö³â,
çàáåçïå÷åííÿ ñòàö³îíàðíîþ òà ïåðåñóâíîþ ìàìîãðàô³÷íîþ àïàðàòóðîþ,
ðåíòãåíàïàðàòóðîþ, êîëüïîñêîïàìè, åíäîñêîï³÷íèì îáëàäíàííÿì â
äîñòàòí³é ê³ëüêîñò³, ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ ïðîâåäåííÿ â ïîâíîìó îáñÿç³
êîìïëåêñíî¿ ìåäè÷íî¿, ïñèõîëîã³÷íî¿, ïðîôåñ³éíî¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðåà-
á³ë³òàö³¿ õâîðèõ.

Çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ, õðîí³÷íî õâîðèõ ëþäåé
òà ³íâàë³ä³â ïðèçâîäèòü äî òîãî, ùî çíà÷íèé êîíòèíãåíò îñ³á ïîòðåáóº
òðèâàëîãî ìåäèêî-ñîö³àëüíîãî äîãëÿäó òà ì³í³ìàëüíîãî îáñÿãó ë³êóâàëüíèõ
çàõîä³â, íàäàííÿ ÿêèõ â óìîâàõ çâè÷àéíèõ ñòàö³îíàðíèõ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â
ñòàº íå ò³ëüêè íåîá´ðóíòîâàíèì ç ìåäè÷íèõ ïîçèö³é, à é íåðàö³îíàëüíèì.

Ðîçâ�ÿçàííÿ çàçíà÷åíî¿ ïðîáëåìè ïîòðåáóº ñòðóêòóðíèõ çì³í ó
ñèñòåì³ ñîö³àëüíî-ìåäè÷íî¿ ï³äòðèìêè íåâèë³êîâíî õâîðèõ ç ìåòîþ
çá³ëüøåííÿ îáñÿã³â òà äîñòóïíîñò³ ñïåö³àë³çîâàíîãî äîãëÿäó, ùî âêëþ÷àº
ñîö³àëüíèé, ìåäè÷íèé, ïñèõîëîã³÷íèé òà äóõîâí³ êîìïîíåíòè, îñê³ëüêè
â õîñï³ñàõ òà â³ää³ëåííÿõ ñåñòðèíñüêîãî äîãëÿäó, óòâîðåíèõ ó ñèñòåì³
ÌÎÇ, ðîçãîðíóòî áëèçüêî 500 ë³æîê, ùî íå çàäîâîëüíÿº ïîòðåáó.

Ç ìåòîþ óäîñêîíàëåííÿ çàêîíîäàâ÷èõ àêò³â ç ïèòàíü íàäàííÿ
ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè íåâèë³êîâíî õâîðèì íàêàçîì Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ â³ä 06.07.06 ¹ 201-Àäì ñòâîðåíà ì³æâ³äîì÷à ðîáî÷à ãðóïà çà
ó÷àñòþ ïðåäñòàâíèê³â Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, Ì³í³ñòåðñòâà ïðàö³
òà ñîö³àëüíî¿ ïîë³òèêè, ãðîìàäñüêîñò³.

Íà ñüîãîäí³ âèçíà÷åíî òàê³ ïð³îðèòåòè ä³ÿëüíîñò³ ç ðîçâèòêó ïàë³à-
òèâíî¿ äîïîìîãè â Óêðà¿í³: âèâ÷åííÿ ñèòóàö³¿ ùîäî ìåðåæ³, ä³ÿëüíîñò³
òà ïîòóæíîñò³ ³ñíóþ÷èõ ó ñèñòåì³ ÌÎÇ õîñï³ñ³â, à òàêîæ îð³ºíòîâíèõ
ïîòðåá, ïðîïîçèö³é ðåã³îí³â ïðè âíåñåíí³ çì³í äî çàêîíîäàâ÷èõ àêò³â,
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ðîçðîáëåííÿ ïðîåêòó Êîíöåïö³¿ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè. Ó æîâòí³ 2006 ð. ó
Ì³í³ñòåðñòâ³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ïðîâåäåíî �êðóãëèé ñò³ë�, ïðèñâÿ÷åíèé
Âñåñâ³òíüîìó äíþ ïàë³àòèâíî¿ òà õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè, çà ó÷àñòþ øèðîêîãî
êîëà ãðîìàäñüêîñò³.

Ñò³éê³ òåíäåíö³¿ äî çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ðàê ñâ³ä÷àòü ïðî
íàäçâè÷àéíó ãîñòðîòó ïðîáëåìè, íåîáõ³äí³ñòü ï³äêëþ÷åííÿ äî çàõèñòó
ïðàâ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ íå ò³ëüêè ìåðåæ³ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ,
çîêðåìà ñàíàòîðíî-êóðîðòíèõ, à é óñòàíîâ òà çàêëàä³â óñ³õ ãàëóçåé
åêîíîì³êè, íàóêè, îñâ³òè, êóëüòóðè, òà ïåðåäóñ³ì çàñîá³â ìàñîâî¿ ³í-
ôîðìàö³¿.

Â³äïîâ³äíî äî ðîçä³ëó Ïðîãðàìè �Ïåðâèííà ïðîô³ëàêòèêà îíêîïà-
òîëîã³¿� ñàí³òàðíî-åï³äåì³îëîã³÷íîþ ñëóæáîþ çä³éñíþºòüñÿ êîíòðîëü çà
íàäõîäæåííÿì êàíöåðîãåí³â òà ìóòàãåí³â ó íàâêîëèøíº ïðèðîäíå
ñåðåäîâèùå ³ ìîí³òîðèíã âì³ñòó ðàä³îíóêë³ä³â ó ïèòí³é âîä³, ïðîäóêòàõ
õàð÷óâàííÿ, áóä³âåëüíèõ ìàòåð³àëàõ. Ç óðàõóâàííÿì ñó÷àñíèõ òåõíî-
ëîã³÷íèõ ìîæëèâîñòåé íà ì³ñöÿõ ðîçðîáëÿþòüñÿ òà çä³éñíþþòüñÿ çàõîäè
ùîäî óñóíåííÿ çàáðóäíåííÿ äîâê³ëëÿ êàíöåðîãåííèìè ðå÷îâèíàìè.

Â³äïîâ³äíî äî çàâäàíü ðîçä³ëó Ïðîãðàìè �Âòîðèííà ïðîô³ëàêòèêà
òà ðàííÿ ä³àãíîñòèêà îíêîïàòîëîã³¿� ôàõ³âö³ îíêîëîã³÷íèõ çàêëàä³â
íàäàþòü êîíñóëüòàö³éíó äîïîìîãó ë³êàðÿì çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè � ñ³ìåéíî¿
ìåäèöèíè ç ïèòàíü äèñïàíñåðèçàö³¿ õâîðèõ íà ïåðåäðàêîâ³ çàõâîðþâàííÿ,
ä³àãíîñòèêè íîâîóòâîðåíü, ñïåö³àëüíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ òà íàäàííÿ ¿ì
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â òåðì³íàëüíèõ ñòàä³ÿõ. Â óñ³õ ðåã³îíàõ çä³éñíþþòüñÿ
âè¿çäè â ðàéîíí³ ë³êàðí³. Â³äïîâ³äíî äî Óêàçó Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè â³ä
17.01.05 ¹ 42 �Ïðî Âñåóêðà¿íñüêèé äåíü áîðîòüáè ç çàõâîðþâàííÿìè íà
ðàê ìîëî÷íî¿ çàëîçè� â îíêîëîã³÷íèõ çàêëàäàõ ðåã³îí³â çà ó÷àñòþ Òîâà-
ðèñòâà ×åðâîíîãî õðåñòà Óêðà¿íè òà ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é ç âèñâ³ò-
ëåííÿì ïðîáëåìè â çàñîáàõ ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ 20 æîâòíÿ ïðîâîäèòüñÿ
äåíü áîðîòüáè ³ç çàõâîðþâàííÿì íà ðàê ìîëî÷íî¿ çàëîçè. Ó ðàìêàõ
âñåñâ³òíüîãî äíÿ áîðîòüáè ç îíêîëîã³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè (4 ëþòîãî)
çä³éñíåíî ñåð³þ âèñòóï³â ôàõ³âö³â ó çàñîáàõ ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿. Òðèâàº
ðîáîòà ³ç ñòâîðåííÿ ìåðåæ³ ìàìîëîã³÷íèõ öåíòð³â òà êàá³íåò³â. Àìáó-
ëàòîðí³ òà ñòàö³îíàðí³ ñïåö³àë³çîâàí³ ï³äðîçä³ëè äëÿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè æ³íêàì ç ïàòîëîã³ºþ ìîëî÷íèõ çàëîç ôóíêö³îíóþòü íà áàç³
îíêîëîã³÷íèõ äèñïàíñåð³â â óñ³õ ðåã³îíàõ.

Âèêîíàííÿ ðîçä³ë³â Ïðîãðàìè �Ä³àãíîñòèêà îíêîïàòîëîã³¿�  òà
�Ë³êóâàííÿ îíêîïàòîëîã³¿� º íàéá³ëüø àêòóàëüíèì äëÿ ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³
òà ïîäîâæåííÿ æèòòÿ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ. Ó ðåã³îíàõ, ïî÷èíàþ÷è ç
ïåðøîãî ð³âíÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, çàïðîâàäæóþòüñÿ ðåã³îíàëüí³ ñòàí-
äàðòè ä³àãíîñòèêè çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü. Â³äïîâ³äíî äî íàêàçó ÌÎÇ
Óêðà¿íè, ïðîâ³äíèìè ôàõ³âöÿìè òà íàóêîâöÿìè ñèñòåìè ÌÎÇ ³ ÀÌÍ
ðîçðîáëÿþòüñÿ ñòàíäàðòè ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ.
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Ç ìåòîþ çä³éñíåííÿ ìåäè÷íèõ çàõîä³â ç äåðæàâíîãî áþäæåòó âèä³ëåíî
ó 2002 ðîö³ 26 970,6 òèñ. ãðèâåíü, ó 2003 � 114650 òèñ., ó 2004 � 161
962,5 òèñ., ó 2005 � 191162,2 òèñ., ó 2006 � 33205,5 òèñ. ãðèâåíü. Çàêîíîì
Óêðà¿íè ïðî Äåðæàâíèé áþäæåò Óêðà¿íè íà 2007 ð³ê ÌÎÇ ïåðåäáà÷åíî
ç ö³ºþ ìåòîþ äëÿ ë³êóâàííÿ äîðîñëèõ 126 325,5 òèñ ãðèâåíü òà 38656,7
òèñ. ãðèâåíü çà ïðîãðàìîþ �Äèòÿ÷à îíêîëîã³ÿ�.

Ïîðÿä ³ç íåîáõ³äí³ñòþ ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ë³êóâàííÿ
îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ íà ñüîãîäí³ âêðàé âàæëèâèì çàâäàííÿì º äîñÿãíåííÿ
íàëåæíî¿ ÿêîñò³ æèòòÿ, ùî ïîëÿãàº ó ìåäè÷í³é ðåàá³ë³òàö³¿ òàêèõ õâîðèõ
ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü, îïðîì³íåííÿ òà õ³ì³îòåðàï³¿, à íàäàë³ ³ â
ïñèõîëîã³÷í³é, ñîö³àëüí³é òà òðóäîâ³é àäàïòàö³¿ øëÿõîì çàïðîâàäæåííÿ
â ñòàö³îíàðàõ îíêîëîã³÷íèõ äèñïàíñåð³â ïîñàäè ë³êàðÿ-ïñèõîòåðàïåâòà,
ùî óæå çðîáëåíî â Àâòîíîìí³é Ðåñïóáë³ö³ Êðèì, ó Âîëèíñüê³é, Äí³ï-
ðîïåòðîâñüê³é, ²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é, Êè¿âñüê³é, Îäåñüê³é, Ïîëòàâñüê³é,
Òåðíîï³ëüñüê³é, Õåðñîíñüê³é îáëàñòÿõ òà ì. Êèºâ³.

Ç ìåòîþ ïîäàëüøîãî êîìïëåêñíîãî ï³äõîäó äî âèð³øåííÿ íàãàëüíèõ
ïèòàíü îõîðîíè çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ, ïðîô³ëàêòèêè, ñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè
òà ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà îíêîëîã³÷íó ïàòîëîã³þ çà ïîäàííÿì Ì³í³ñòåðñòâà
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Êàá³íåò Ì³í³ñòð³â çàòâåðäèâ Êîíöåïö³þ Çàãàëüíî-
äåðæàâíî¿ ïðîãðàìè �Áîðîòüáà ç îíêîëîã³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè íà 2007�
2016 ðîêè�.

Âèêîíàííÿ çàâäàíü ðîçä³ëó Ïðîãðàìè �Îðãàí³çàö³ÿ îíêîëîã³÷íî¿
äîïîìîãè òà ³íôîðìàö³éíî-àíàë³òè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ� ñïðÿìîâàíå íà
ñèñòåìàòè÷íó îö³íêó òà ïîòî÷íå êîðèãóâàííÿ çàõîä³â ç îðãàí³çàö³¿
ïðîòèðàêîâî¿ áîðîòüáè. Äëÿ öüîãî óòâîðþþòüñÿ îáëàñí³, ì³ñüê³, ðàéîíí³
ïðîòèðàêîâ³ êîì³ñ³¿, ùî ïðàöþþòü çà ãðàô³êàìè óïðàâë³íü îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ, à òàêîæ óïðîâàäæóþòüñÿ ñó÷àñí³ ³íôîðìàö³éí³ òåõíîëîã³¿. Ó
2006 ðîö³ çàâåðøåíî ñòâîðåííÿ ïîïóëÿö³éíîãî Êàíöåð-ðåºñòðó, ùî äàº
çìîãó îòðèìóâàòè äîñòîâ³ðíó ³íôîðìàö³þ ïðî ïîøèðåí³ñòü çëîÿê³ñíèõ
íîâîóòâîðåíü òà ñòàí íàäàííÿ îíêîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ.

Ïðîáëåìè íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì íà îíêîëîã³÷í³ çàõâî-
ðþâàííÿ îáãîâîðþâàëèñÿ íà ñåëåêòîðíèõ íàðàäàõ ó Ì³í³ñòðà îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ ³ç çàëó÷åííÿì íà÷àëüíèê³â óïðàâë³íü îõîðîíè çäîðîâ�ÿ,
ïðîô³ëüíèõ ãîëîâíèõ ïîçàøòàòíèõ ôàõ³âö³â ÌÎÇ ³ ðåã³îí³â òà ìåðåæ³
çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ïîíàä 500 ñåëåêòîðíèõ ñòóä³é.

Ç ìåòîþ íàóêîâîãî çàáåçïå÷åííÿ Ïðîãðàìè ïðè ïîäàíí³ çàïèò³â íà
ô³íàíñóâàííÿ ïðîåêò³â íàóêîâî-äîñë³äíèõ ðîá³ò âðàõîâóºòüñÿ ïð³îðè-
òåòí³ñòü âèçíà÷åííÿ íîâèõ äàíèõ ç åï³äåì³îëîã³¿, åò³îëîã³¿, ïàòîãåíåçó
çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü, íàóêîâîãî îá´ðóíòóâàííÿ çàõîä³â ùîäî ïðîô³-
ëàêòèêè, ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ.

Çà Ïðîãðàìîþ âèêîíóºòüñÿ íèçêà íàóêîâèõ ðîá³ò â ²íñòèòóòàõ ñèñòåìè
ÀÌÍ Óêðà¿íè òà âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ ²²²�²V ð³âí³â àêðåäèòàö³¿.
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Ðîçä³ë Ïðîãðàìè �Ï³äãîòîâêà êàäð³â�  ïåðåäáà÷àº íàâ÷àííÿ òà
àòåñòàö³þ ìåäè÷íèõ êàäð³â ç ïèòàíü îíêîëîã³¿, ùî ïðîâîäÿòüñÿ â³äïîâ³äíî
äî ïëàí³â. Äëÿ ï³äòðèìêè âèñîêîãî ïðîôåñ³éíîãî ð³âíÿ îíêîëîã³â çàñòîñî-
âóþòüñÿ ð³çí³ ôîðìè � êóðñè òåìàòè÷íîãî âäîñêîíàëåííÿ, ñåì³íàðè,
íàóêîâî-ïðàêòè÷í³ êîíôåðåíö³¿. Âèâ÷åííÿ äèñöèïë³íè �îíêîëîã³ÿ�
íàâ÷àëüíèì ïëàíîì ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â-ìåäèê³â ïåðåäáà÷åíà íà 5-ìó
ðîö³ íàâ÷àííÿ îáñÿãîì 108 ãîä., íà 6-ìó ðîö³ � êóðñ çà âèáîðîì �ïàë³à-
òèâíà ìåäèöèíà� íà 15 êàôåäðàõ âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â
IV ð³âíÿ àêðåäèòàö³¿.

Ï³ñëÿäèïëîìíà ï³äãîòîâêà ñïåö³àë³ñò³â ç ïèòàíü îíêîëîã³¿ ïðîâîäèòüñÿ
íà áàç³ êàôåäð Êè¿âñüêî¿, Õàðê³âñüêî¿, Çàïîð³çüêî¿ ìåäè÷íèõ àêàäåì³é
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè çà ñïåö³àëüíîñòÿìè �îíêîëîã³ÿ�, �îíêîõ³ðóðã³ÿ�,
�îíêîã³íåêîëîã³ÿ�, �äèòÿ÷à îíêîëîã³ÿ� íà öèêëàõ ñïåö³àë³çàö³¿, òåìà-
òè÷íîãî óäîñêîíàëåííÿ òà ïåðåäàòåñòàö³éíèõ.

Êð³ì òîãî, ó çàêëàäàõ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè îðãàí³çîâàíî öèêëè
òåìàòè÷íîãî óäîñêîíàëåííÿ äëÿ ë³êàð³â ë³êóâàëüíîãî òà ïåä³àòðè÷íîãî
ïðîô³ëþ, çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè-ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè. Äî íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì
³íòåðíàòóðè âêëþ÷åíî ïèòàííÿ îíêîëîã³¿ (36 ãîäèí).

Êë³í³÷íèìè áàçàìè êàôåäð âèñòóïàþòü îáëàñí³ (ì³ñüê³) êë³í³÷í³
îíêîëîã³÷í³ äèñïàíñåðè òà ²íñòèòóò îíêîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè.

Ñàí³òàðíî-ïðîñâ³òíèöüêà ðîáîòà ïðîâîäèòüñÿ øëÿõîì øèðîêîãî
³íôîðìóâàííÿ íàñåëåííÿ ïðî ìîæëèâîñò³ ïðîô³ëàêòèêè ðàêó, íåîáõ³äí³ñòü
ñâîº÷àñíîãî çâåðíåííÿ äî ë³êàðÿ-ôàõ³âöÿ ïðè ïåðøèõ îçíàêàõ
çàõâîðþâàííÿ, à òàêîæ ïðî ñïåö³àë³çîâàí³ ìåäè÷í³ çàêëàäè òà ñó÷àñí³
ìîæëèâîñò³ ë³êóâàííÿ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí. Âèêîðèñòîâóþòüñÿ ð³çíîìàí³òí³
çàñîáè � òåëå- òà ðàä³îïåðåäà÷³, ñòàòò³ â ïåð³îäè÷í³é ïðåñ³, áþëåòåí³,
�Äí³ îíêîëîã³â�, �êðóãë³ ñòîëè�, áåñ³äè, ëåêö³¿. Ï³äãîòîâëåí³ òà áåç-
êîøòîâíî ïîøèðþþòüñÿ ñåðåä íàñåëåííÿ ³íôîðìàö³éí³ ëèñòè, áðîøóðè,
ïàì�ÿòêè ùîäî ôàêòîð³â ðèçèêó òà ç îïèñîì ìåòîäèêè ñàìîîáñòåæåííÿ.
Ó áàãàòüîõ ðåã³îíàõ íà âèêîíàííÿ çàõîä³â öüîãî ðîçä³ëó äåðæàâí³ çàêëàäè
ò³ñíî ñï³âïðàöþþòü ³ç ãðîìàäñüêèìè îðãàí³çàö³ÿìè òà âîëîíòåðñüêèìè
îá�ºäíàííÿìè îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ.

Âèêîíàííÿ çàâäàíü ðîçä³ëó �Ì³æíàðîäíå ñï³âðîá³òíèöòâî�  ñïðèÿº
ðîçøèðåííþ ì³æíàðîäíèõ êîíòàêò³â óêðà¿íñüêèõ ó÷åíèõ òà îíêîëîã³â
ïðàêòèê³â. Ïèòàííÿ ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó â³ò÷èçíÿíî¿ îíêîëîã³¿ îáãî-
âîðþâàëèñü íà 11-ìó ç�¿çä³ îíêîëîã³â Óêðà¿íè, Êîíãðåñ³ ðàä³îëîã³â òà
øåñòè íàóêîâî-ïðàêòè÷íèõ êîíôåðåíö³ÿõ ³ç ì³æíàðîäíîþ ó÷àñòþ.
Íàö³îíàëüíèé Êàíöåð-ðåºñòð Óêðà¿íè àñîö³éîâàíèì ÷ëåíîì Ì³æíàðîäíî¿
àñîö³àö³¿ Êàíöåð-ðåºñòð³â.

Âèêîíàííÿ Äåðæàâíî¿ ïðîãðàìè �Îíêîëîã³ÿ� çä³éñíþâàëè äâ³ íàóêîâî-
äîñë³äí³ ðîáîòè: ²íñòèòóò îíêîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè �Ðîçðîáêà òåõíîëîã³¿
îäåðæàííÿ ïóõëèíî³íäóêîâàíèõ òðàíñôåðôàêòîðíèõ á³ëê³â òà åêñïåðè-
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ìåíòàëüíå îá´ðóíòóâàííÿ ¿õ çàñòîñóâàííÿ äëÿ ôîðìóâàííÿ ïðîòèïóõ-
ëèííî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó� òà ²íñòèòóò óðîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè
�Ðîçðîáèòè ³ âïðîâàäèòè ìåòîäè êîìïëåêñíî¿ á³îòåðàï³¿ ðàêó íèðêè íà
ï³äñòàâ³ âèçíà÷åííÿ ÷óòëèâîñò³ äî ãîðìîí³â òà âàêöèíîòåðàï³¿�.

Â õîä³ âèêîíàííÿ ÍÄÐ �Ðîçðîáêà òåõíîëîã³¿ îäåðæàííÿ ïóõëèíî-
³íäóêîâàíèõ òðàíñôåðôàêòîðíèõ á³ëê³â òà åêñïåðèìåíòàëüíå îá´ðóíòó-
âàííÿ ¿õ çàñòîñóâàííÿ äëÿ ôîðìóâàííÿ ïðîòèïóõëèííî¿ ðåçèñòåíòíîñò³
îðãàí³çìó� çà 2005�2006 ðîêè ðîçðîáëåíî ìåòîäîëîã³þ îòðèìàííÿ ïóõ-
ëèíîñïåöèô³÷íîãî ôàêòîðà ïåðåíîñó òà îá´ðóíòîâàíî ï³äõ³ä äî ôîðìó-
âàííÿ ïðîòèïóõëèííî¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ ó òâàðèí çà äîïîìîãîþ öüîãî
ïðåïàðàòó.

Ó ïðîöåñ³ âèêîíàííÿ ÍÄÐ �Ðîçðîáèòè ³ âïðîâàäèòè ìåòîäè êîìï-
ëåêñíî¿ á³îòåðàï³¿ ðàêó íèðêè íà ï³äñòàâ³ âèçíà÷åííÿ ÷óòëèâîñò³ äî ãîðìî-
í³â òà âàêöèíîòåðàï³� çà 2005�2006 ðîêè ðîçðîáëåíî ìåòîäèêè ³ìóíî-
õ³ì³îòåðàï³¿, åêñòðàêîðïîðàëüíî¿ äåòîêñèêàö³¿ â ïîºäíàíí³ ç åíäîë³ìôà-
òè÷íèì ââåäåííÿì á2b òà âàêöèíîòåðàï³¿ ó õâîðèõ ç ì³ñöåâî ïîøèðåíèìè
òà ìåòàñòàòè÷íèìè ôîðìàìè ðàêó íèðêè. Ðîçðîáëåí³ ìåòîäèêè
âïðîâàäæåí³ ó êë³í³÷íó ïðàêòèêó, ïîêðàùóþòü ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ òà
ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ.

Ó õîä³ âèêîíàííÿ çðîáëåíî äîïîâ³ä³:
� íà Õ² ç�¿çä³ îíêîëîã³â Óêðà¿íè 29 òðàâíÿ � 2 ÷åðâíÿ 2006 ðîêó.,

ì. Ñóäàê, ÀÐ Êðèì: �Ãàëüìóâàííÿ ðîñòó ïóõëèíè â ïå÷³íö³ ùóð³â ïóõëè-
íîñïåöèô³÷íèì ôàêòîðîì ïåðåíîñó�;

� íà Õ² ç�¿çä³ îíêîëîã³â Óêðà¿íè 29 òðàâíÿ � 2 ÷åðâíÿ 2006 ðîêó.,
ì. Ñóäàê, ÀÐ Êðèì: �Êîìá³íîâàíå ë³êóâàííÿ ì³ñöåâî ïîøèðåíîãî òà
ìåòàñòàòè÷íîãî ðàêó íèðêè ç âèêîðèñòàííÿì åêñòðàêîðïîðàëüíî¿ äåòî-
êñèêàö³¿ òà åíäîë³ìôàòè÷íî¿ ³ìóíîòåðàï³¿�;

� íà ²V ç�¿çä³ îíêîëîã³â òà ðàä³îëîã³â ÑÍÄ, ì. Áàêó: �Ïîâûøåíèå
ïðîòèâîîïóõîëåâîé ðåçèñòåíòíîñòè îðãàíèçìà îïóõîëåñïåöèôè÷åñêèì
ôàêòîðîì ïåðåíîñà�;

îïóáë³êîâàíî ñòàòò³:
� Ì.Â. Òåðç³éñüêîãî, ².Î. Êë³ìåíêà, Â.Ì. Ãðèãîðåíêà �Åêñòðà-

êîðïîðàëüíà äåòîêñèêàö³ÿ òà åíäîë³ìôàòè÷íà ³ìóíîòåðàï³ÿ â ë³êóâàíí³
ì³ñöåâî ïîøèðåíîãî ðàêó íèðêè�;

� Ñïîñ³á îòðèìàííÿ òà ïðîòèïóõëèíí³ åôåêòè ôàêòîðà ïåðåíîñó /
Ãð³íåâè÷ Þ.ß., Ô³ëü÷àêîâ Ô.Â., Øóìèë³íà Ê.Ñ. òà ñï³âàâò. // Ñîâð. àñïåêòû
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ èììóíîàëëåðãîïàòîëîãèè: Ìàòåð³àëè V²²² íàóê.-
ïðàêò. êîíôåðåíö³¿ 26�27 êâ³òíÿ 2006 ð. � Êè¿â, 2006. � Îïóáë.: ²ìóíîëîã³ÿ
òà àëåðãîëîã³ÿ. � 2006. � ¹ 2. � Ñ. 74;

� Ïîâûøåíèå ïðîòèâîîïóõîëåâîé ðåçèñòåíòíîñòè îðãàíèçìà îïóõî-
ëåñïåöèôè÷åñêèì ôàêòîðîì ïåðåíîñà / Ãðèíåâè÷ Þ.À., Ôèëü÷àêîâ Ô.Â.,
Øóìèëèíà Å.Ñ. è ñîàâò. // Â êí..: ²V ñúåçä îíêîëîãîâ è ðàäèîëîãîâ ÑÍÃ.
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Ìàòåðèàëû ñúåçäà. 28 ñåíòÿáðÿ � 2 îêòÿáðÿ 2006 ãîäà � Áàêó, 2006. �
Ñ. 40;

� Ñïîñ³á îòðèìàííÿ òà õàðàêòåðèñòèêà ïóõëèíîñïåöèô³÷íîãî ôàêòîðà
ïåðåíîñó / Ãð³íåâè÷ Þ.ß., Ô³ëü÷àêîâ Ô.Â., Øóìèë³íà Ê.Ñ. òà ñï³âàâ. //
Â êí..: Õ² ç�¿çä îíêîëîã³â Óêðà¿íè. Ìàòåð³àëè ç�¿çäó 29 òðàâíÿ � 2 ÷åðâíÿ
2006 ðîêó. � Ñóäàê, ÀÐ Êðèì, 2006. � Ñ. 23-24;

� Ãàëüìóâàííÿ ðîñòó ïóõëèíè â ïå÷³íö³ ùóð³â ïóõëèíîñïåöèô³÷íèì
ôàêòîðîì ïåðåíîñó / Ô³ëü÷àêîâ Ô.Â., Øóìèë³íà Ê.Ñ., Áîáðî Ë.². òà
ñï³âàâò. // Òàì æå. � Ñ. 37;

îòðèìàíî ïàòåíò:
� Äåêëàðàö³éíèé ïàòåíò íà êîðèñíó ìîäåëü ¹ 16938, UA ÌÏÊ À

61 Ê 35/28/ ²í-ò îíêîëîã³¿ ÀÌÍÓ (UA). � Ô³ëü÷àêîâ Ô.Â., Ãð³íåâè÷Þ.ß.,
Øóìèë³íà Ê.Ñ., Áîáðî Ë.². Çàÿâêà ¹ à 2005 04315. Çàÿâë. 06.05.2005. Îïóáë.
15.09.06. Ñïîñ³á îòðèìàííÿ ïóõëèíîñïåöèô³÷íîãî ôàêòîðà ïåðåíîñó.

Ðåàë³çàö³ÿ çàâäàíü Êîìïëåêñíî¿ ïðîãðàìè �Öóêðîâèé ä³àáåò� ïðåä-
ñòàâëåíà ÷îòèðìà îñíîâíèìè çàâäàííÿìè. Ó 2005 ðîö³ çàê³í÷åíî âèêîíàííÿ
òðüîõ, ç 2006 ðîêó òðèâàº âèêîíàííÿ çàâäàííÿ �Ñòâîðèòè Äåðæàâíèé
ðåºñòð õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò�. Äîñë³äæåííÿ çàâäàííÿ ïðåçåíòîâàí³
òðüîìà ÍÄÐ, ÿê³ âèêîíóþòüñÿ íàóêîâèìè óñòàíîâàìè ÀÌÍ Óêðà¿íè: ²í-
ñòèòóòîì åíäîêðèíîëîã³¿ òà îáì³íó ðå÷îâèí ³ì. Â.Ï. Êîì³ñàðåíêà, ²íñòè-
òóòîì ïðîáëåì åíäîêðèííî¿ ïàòîëîã³¿ ³ì. Â.ß. Äàíèëåâñüêîãî, ²íñòèòóòîì
ïåä³àòð³¿, àêóøåðñòâà ³ ã³íåêîëîã³¿.

Çã³äíî ç ïëàíîì ïåðåäáà÷àëîñÿ ñòâîðèòè îïåðàòèâíèé ðåºñòð õâîðèõ
íà öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ), ùî îòðèìóþòü ë³êóâàííÿ ïðåïàðàòàìè ³íñóë³íó
òà ïåðîðàëüíèìè öóêðîçíèæóâàëüíèìè ë³êàìè, çáîðó äàíèõ ïî îáëàñòÿõ
Óêðà¿íè äëÿ ïîïîâíåííÿ ðåºñòðó âàã³òíèõ, õâîðèõ íà ÖÄ.

Ðîçðîáëåí³ ìåòîäè÷í³ ï³äõîäè äî ôóíêö³îíóâàííÿ îïåðàòèâíîãî
ðåºñòðó õâîðèõ íà ÖÄ. Äî îïåðàòèâíîãî ðåºñòðó âíåñåíî 145 433 õâîðèõ,
ÿê³ îòðèìóâàëè ³íñóë³íè, ³ 213 603 õâîðèõ, ÿê³ ë³êóâàëèñÿ ïåðîðàëüíèìè
ïðåïàðàòàìè.

Âñòàíîâëåíî íîâèé ôàêò íåãàòèâíîãî çâ�ÿçêó ì³æ â³êîì ïàö³ºíò³â òà
çàñòîñóâàííÿì ïåðîðàëüíèõ ïðåïàðàò³â, ÿê³ ââàæàþòüñÿ á³ëüø áåçïå÷-
íèìè ùîäî ðîçâèòêó ã³ïîãë³êåì³¿, ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿.

Óíåñåíî êîðåêòèâè äî ðàí³øå ðîçðîáëåíîãî ñïåö³àëüíîãî ôîðìàë³çî-
âàíîãî ìåäè÷íîãî äîêóìåíòà �Ðåºñòðàö³éíà êàðòà âàã³òíî¿, ÿêà õâîð³º íà
öóêðîâèé ä³àáåò� (çàðåºñòðîâàíà Ì³íþñòîì Óêðà¿íè çà ¹221/12095 â³ä
02.03.2006 ð.), ùî íàäõîäÿòü äî öåíòðàëüíî¿ áàçè äàíèõ, ÿêà çáåð³ãàºòüñÿ
ó â³ää³ëåíí³ âíóòð³øíüî¿ ïàòîëîã³¿ âàã³òíèõ ²íñòèòóòó ïåä³àòð³¿, àêó-
øåðñòâà ³ ã³íåêîëîã³¿.

Âèêîíóºòüñÿ Ðîçïîðÿäæåííÿ Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè, Äîðó÷åííÿ
ïðåì�ºð-ì³í³ñòðà ùîäî Äåðæàâíîãî ³ ðåã³îíàëüíîãî ðåºñòð³â õâîðèõ íà
öóêðîâèé ä³àáåò.
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Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü ó 2006 ðîö³ îïóáë³êîâàíî 19 ñòàòåé,
îòðèìàíî îäèí ïàòåíò íà âèíàõ³ä, ïðîâåäåíî 12 ñåì³íàð³â.

Ó âèêîíàíí³ çàãàëüíîäåðæàâíî¿ ïðîãðàìè �Íàö³îíàëüíà Ïðîãðàìà
³ìóíîïðîô³ëàêòèêè íàñåëåííÿ íà 2002-2006 ðîêè� áðàëè ó÷àñòü 2 óñòàíî-
âè� ²íñòèòóò åï³äåì³îëîã³¿ òà ³íôåêö³éíèõ õâîðîá ³ì. Ë.Â. Ãðîìàøåâñüêîãî
ÀÌÍÓ òà ²íñòèòóò ì³êðîá³îëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³¿ ³ì. ².². Ìå÷í³êîâà ÀÌÍÓ.
Ìåòîþ Ïðîãðàìè áóëî çàáåçïå÷åííÿ åï³äåì³÷íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ íàñåëåííÿ
ç ³íôåêö³éíèõ õâîðîá, êåðîâàíèõ çàñîáàìè ñïåöèô³÷íî¿ ïðîô³ëàêòèêè,
ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ çíèæåííÿ ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³, ñìåðòíîñò³ òà
³íâàë³äíîñò³ â³ä íàéïîøèðåí³øèõ ³íôåêö³éíèõ õâîðîá. Ïðîãðàìà ô³íàíñó-
âàëàñü çà ðàõóíîê äåðæàâíîãî áþäæåòó ò³ëüêè ó 2006 ðîö³.

Íà áàç³ ²íñòèòóòó åï³äåì³îëîã³¿ òà ³íôåêö³éíèõ õâîðîá ³ì. Ë.Â. Ãðî-
ìàøåâñüêîãî ÀÌÍÓ ïðîâîäèëèñÿ äâ³ ÍÄÐ � �Îö³íèòè ñòàí ³ìóí³òåòó äî
ïîë³îì³ºë³òó ó ä³òåé ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ æèâî¿ òà
³íàêòèâîâàíî¿ ïîë³îì³ºë³òíî¿ âàêöèíè� òà �Îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü êàëåí-
äàðÿ ïðîô³ëàêòè÷íèõ ùåïëåíü ç óðàõóâàííÿì ð³âíÿ ³ìóí³òåòó ïðè
çàñòîñóâàíí³ ìîíî- òà êîìá³íîâàíèõ âàêöèí, îïòèì³çóâàòè ñõåìè ïðîâå-
äåííÿ ùåïëåíü�.

Ïðè âèêîíàíí³ ÍÄÐ «Îö³íèòè ñòàí ³ìóí³òåòó äî ïîë³îì³ºë³òó ó ä³òåé
ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ æèâî¿ òà ³íàêòèâîâàíî¿ ïîë³î-
ì³ºë³òíî¿ âàêöèíè» â³äïîâ³äíî äî çàïëàíîâàíèõ çàâäàíü îòðèìàíî òàê³
ðåçóëüòàòè: âèçíà÷åíî ñòàí ïîïóëÿö³éíîãî ñïåöèô³÷íîãî ³ìóí³òåòó â ä³òåé
ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï ïðè çàñòîñóâàíí³ êîìá³íîâàíèõ ñõåì ³ìóí³çàö³¿ ïðîòè
ïîë³îì³ºë³òó, âèâ÷åíî åï³äåì³îëîã³÷íó õàðàêòåðèñòèêó ÂÀÍÍ òà ÃÂÏ,
ïîâ�ÿçàíèõ ó ÷àñ³ ç âàêöèíàö³ºþ ÎÏÂ, íàäàíî ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî îïòèì³-
çàö³¿ ñõåì ³ìóí³çàö³¿ Êàëåíäàðÿ ùåïëåíü ïðîòè ïîë³îì³ºë³òó. Çà îòðèìà-
íèìè ðåçóëüòàòàìè îñíîâíèõ çàâäàíü ö³º¿ ðîáîòè îïóáë³êîâàíî 2 ñòàòò³ ó
ôàõîâèõ âèäàííÿõ, íàäðóêîâàíî 2 òåçè.

Ïðè âèêîíàíí³ ÍÄÐ �Îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü êàëåíäàðÿ ïðîô³ëàê-
òè÷íèõ ùåïëåíü ç óðàõóâàííÿì ð³âíÿ ³ìóí³òåòó ïðè çàñòîñóâàíí³ ìîíî-
òà êîìá³íîâàíèõ âàêöèí, îïòèì³çóâàòè ñõåìè ïðîâåäåííÿ ùåïëåíü� â³ä-
ïîâ³äíî äî çàïëàíîâàíèõ çàâäàíü îòðèìàíî òàê³ ðåçóëüòàòè: âñòàíîâëåíî,
ùî îäíèì ç îñíîâíèõ ÷èííèê³â, ÿê³ ðåãóëþþòü ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ íà
äèòÿ÷³ êðàïåëüí³ ³íôåêö³¿, âèñòóïàº ñïåöèô³÷íà ïðîô³ëàêòèêà, äëÿ
óñï³øíîãî ïðîâåäåííÿ ÿêî¿ íåîáõ³äíî ñâîº÷àñíå çàñòîñóâàííÿ âàêöèííèõ
ïðåïàðàò³â òà ðîçðîáêà íàóêîâî-îá´ðóíòîâàíèõ ðàö³îíàëüíèõ ñõåì ¿õ óâå-
äåííÿ. Çà îòðèìàíèìè ðåçóëüòàòàìè îñíîâíèõ çàâäàíü ö³º¿ ðîáîòè
îïóáë³êîâàíî 4 ñòàòò³ ó ôàõîâèõ âèäàííÿõ. Êð³ì òîãî, ðåçóëüòàòè áóëè
âèêîðèñòàí³ ïðè ðîçðîáö³ íîâîãî Íàö³îíàëüíîãî êàëåíäàðÿ ïðîô³ëàê-
òè÷íèõ ùåïëåíü (Íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 03.02.06 ð. çà ¹ 48). Óíàñë³äîê
íåñâîº÷àñíîãî ô³íàíñóâàííÿ íå ïðîâåäåí³ ñåðîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ òà íå
íàäàí³ ïðîïîçèö³¿ ùîäî îïòèì³çàö³¿ ñõåì ùåïëåíü.
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Íà áàç³ ²íñòèòóòó ì³êðîá³îëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³¿ ³ì. ².². Ìå÷í³êîâà ÀÌÍÓ
ïðîâîäèëàñÿ îäíà ÍÄÐ � �Çàáåçïå÷èòè ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³
ùåïëåíü íàñåëåííÿ øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ òåõíîëîã³¿ àöèëþâàííÿ á³ëêîâèõ
òà ïîë³ñàõàðèäíèõ ì³êðîáíèõ àíòèãåí³â�. Ïðè âèêîíàíí³ ö³º¿ ÍÄÐ òà
â³äïîâ³äíî äî çàïëàíîâàíèõ çàâäàíü îòðèìàíî òàê³ ðåçóëüòàòè: ï³ä³áðàíî
îïòèìàëüíèé ìåòîä êóëüòèâóâàííÿ Ð., ïîêàçàíî, ùî äîäàâàííÿ äî êóëü-
òóðàëüíîãî ñåðåäîâèùà àêòèâàòîð³â öÀÌÔ ó 120 ðàç³â çá³ëüøóº øâèäê³ñòü
ðîñòó ì³êðîîðãàí³çì³â ÿê íà òâåðäèõ, òàê ³ íà ð³äêèõ ñåðåäîâèùàõ.
Ïîêàçàíî, ùî íàãð³âàííÿ ñóñïåíç³¿ ì³êðîîðãàí³çì³â ïðè 80°Ñ ïðîòÿãîì 20
õâèëèí º îïòèìàëüíèì äëÿ ïîâíî¿ ³íàêòèâàö³¿ ÐÀ áåç çíà÷íîãî ë³çèñó
êë³òèí. Ïîêàçàíî, ùî Á³óðåòîâà ðåàêö³ÿ ç óðàõóâàííÿì ìóòíîñò³ (âñòàíîâ-
ëåííÿ â êþâåòó ïîð³âíÿííÿ ÿê êîíòðîëþ ò³º¿ æ, àëå íåçàáàðâëåíî¿
ñóñïåíç³¿) äîçâîëÿº äîñòàòíüî òî÷íî (±10%) âñòàíîâèòè êîíöåíòðàö³þ
ïîâåðõíåâèõ àíòèãåí³â. ßê êîíòðîëü âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîä Þºëüäàëÿ
çà á³ëêîâèì àçîòîì òà êîåô³ö³ºíò ïåðåðàõóíêó çàãàëüíîãî á³ëêà íà
ïîâåðõíåâèé (12%). Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîçâîëÿþòü øâèäêî íàðîñòèòè
á³îëîã³÷íèé ìàòåð³àë, ³íàêòèâóâàòè éîãî áåç çíà÷íî¿ äåíàòóðàö³¿ ñòðóê-
òóðè òà âñòàíîâèòè êîíöåíòðàö³þ ïîâåðõíåâèõ á³ëê³â äëÿ íàñòóïíîãî
åòàïó � õ³ì³÷íî¿ ìîäèô³êàö³¿ ñòðóêòóðè. Ñåðåä îòðèìàíèõ âàð³àíò³â
àöèëüîâàíèõ àíòèãåí³â âèáðàíî àöèëüîâàíèé íà 35 â³ä ìàñè á³ëêà ðîç-
÷èííèé àíòèãåí, ÿêèé ïðè ïåðîðàëüíîìó çàñòîñóâàíí³ íà 15 äîáó âèêëèêàâ
³íäóêö³þ ñèíòåçó ñïåöèô³÷íèõ àíòèò³ë ó òèòð³ 1:1280, à ïðè ³í�ºêö³éíîìó
çàñòîñóâàíí³ � 1:5120. Çà ðåçóëüòàòàìè âèêîíàííÿ ÍÄÐ ñòâîðåíî 16
ïîõ³äíèõ, ó ò. ÷. 8 � êîðïóñêóëÿðíèõ, îïóáë³êîâàíî 2 ñòàòò³.

Ñòàí çàõâîðþâàíîñò³ òà íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì íà
ãåìîô³ë³¿ òà õâîðîáó Â³ëëåáðàíäà â Óêðà¿í³

Ãåìîô³ë³ÿ, ÿê íàé÷àñòîòí³øà ³ íàéâàæ÷à ôîðìà ñïàäêîâèõ êîàãóëî-
ïàò³é, íå ò³ëüêè íàëåæèòü äî ñêëàäíèõ ìåäè÷íèõ ïðîáëåì, àëå é ìàº
âàæëèâèé ñîö³àëüíèé àñïåêò. Öÿ õâîðîáà ïðèâîäèòü äî ðàííüî¿ âòðàòè
ïðàöåçäàòíîñò³ òà ³íâàë³äèçàö³¿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ, ïåðåâàæíî ùå â
äèòÿ÷îìó â³ö³. Õâîð³ íà ãåìîô³ë³þ ïîòðåáóþòü çíà÷íèõ ìàòåð³àëüíèõ
çàòðàò íà ïîñò³éíó çàì³ñíó òðàíñôóç³éíó òåðàï³þ ïðåïàðàòàìè ïëàçìè
êðîâ³ ïðè ïîâòîðíèõ êðîâîòå÷àõ, à òàêîæ ñòâîðåííÿ îñîáëèâèõ óìîâ
íàâ÷àííÿ ³ ðîáîòè. Óðàæåííÿ îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó º ïîêàçàííÿìè äî
îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ òà ïîâíîö³ííî¿ ðåàá³ë³òàö³¿, à â ðàç³ ³íâàë³äèçàö³¿
õâîð³ ïîòðåáóþòü ñòîðîííüîãî äîãëÿäó.

Ó 2003 ðîö³ Ñâ³òîâà Ôåäåðàö³ÿ Ãåìîô³ë³¿ â³äñâÿòêóâàëà 40-ð³÷íèé
þâ³ëåé. Çà ÷àñ ¿¿ ³ñíóâàííÿ ðîçðîáëåíà ïðîãðàìà äîïîìîãè, ùî îõîïëþº
ÿê ë³êóâàëüíèé ïðîöåñ, òàê ³ çàáåçïå÷åííÿ ÿê³ñíîãî æèòòÿ 350 òèñ. õâîðèõ
ó âñüîìó ñâ³ò³. Çà ðåêîìåíäàö³ÿìè Global Alliance Progress, ïðåäñòàâ-
ëåíèìè íà XXVI Ì³æíàðîäíîìó Êîíãðåñ³ Ñâ³òîâî¿ Ôåäåðàö³¿ Ãåìîô³ë³¿,
ÿêèé â³äáóâñÿ ó 2004 ð. â Òà¿ëàíä³, çàòâåðäæåíèé ïðîåêò äåðæàâíî¿
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ïðîãðàìè ðîçâèòêó ë³êóâàííÿ ãåìîô³ë³¿ â îêðåì³é êðà¿í³, ÿêèé âêëþ÷àº
5 îñíîâíèõ íàïðÿìê³â:

1. Ñòâîðåííÿ äåðæàâíî¿ ïðîãðàìè äîïîìîãè õâîðèì íà ãåìîô³ë³þ.
2. Ðîçðîáêà íàö³îíàëüíèõ ïðîòîêîë³â (ñòàíäàðò³â) ë³êóâàííÿ õâîðèõ.
3. Âèñîêîêâàë³ô³êîâàíà ìåäè÷íà åêñïåðòèçà òà ä³àãíîñòèêà ð³çíèõ

ôîðì ³ç çàáåçïå÷åííÿì äîñòàòíüî¿ çàì³ñíî¿ òåðàï³¿ òà àäåêâàòíîãî
ë³êóâàííÿ.

4. Çàáåçïå÷åííÿ õâîðèõ âèñîêîÿê³ñíèìè ïðåïàðàòàìè êîíöåíòðîâàíèõ
ôàêòîð³â çãîðòàííÿ êðîâ³, ÿê³ ãàðàíòóþòü â³ðóñíó áåçïåêó.

5. Îðãàí³çàö³ÿ Íàö³îíàëüíî¿ Àñîö³àö³¿ õâîðèõ íà ãåìîô³ë³þ ç ïîäàëü-
øèì âñòóïîì ó Ñâ³òîâó îðãàí³çàö³þ õâîðèõ íà ãåìîô³ë³þ ç ìåòîþ ïîêðà-
ùàííÿ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ òà ä³àãíîñòèêè, ïðîâåäåííÿì ïðîñâ³òíèöüêî¿
ðîáîòè ñåðåä ïàö³ºíò³â òà ¿õ ðîäèí òà çàáåçïå÷åííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ â
ñóñï³ëüñòâ³.

Â Óêðà¿í³ ñòàíîì íà 01.01.2007 ð. íà äèñïàíñåðíîìó îáë³êó ïåðåáóâàº
2456 õâîðèõ íà ãåìîô³ë³¿ òà õâîðîáó Â³ëëåáðàíäà, ç íèõ 664 (27%) ä³òåé.
Ñåðåä íèõ (òàáë. 5.1):

� ãåìîô³ë³ÿ À (äåô³öèò VIII ôàêòîðà) � ó 1264 äîðîñëèõ ³ 464
ä³òåé;

� ãåìîô³ë³ÿ Â (äåô³öèò IX ôàêòîðà) � ó 190 äîðîñëèõ ³ 81 äèòèíè;
� ãåìîô³ë³ÿ Ñ (äåô³öèò XI ôàêòîðà) � ó 71 äîðîñëîãî ³ 12 ä³òåé;
� õâîðîáà Â³ëëåáðàíäà � ó 233 äîðîñëèõ ³ 104 ä³òåé.
Çàëåæíî â³ä ð³âíÿ äåô³öèòíîãî ôàêòîðà çãîðòàííÿ êðîâ³ ðîçð³çíÿþòü:

ãåìîô³ë³ÿ À (âì³ñò äåô³öèòíîãî ôàêòîðà VIII): âàæêà ôîðìà � <2%;
ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³ � 2,1�5%; ëåãêà ôîðìà � >5%. Ãåìîô³ë³ÿ Â (âì³ñò
äåô³öèòíîãî ôàêòîðà IX): âàæêà ôîðìà � <3%; ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³ �
3,1�5%; ëåãêà ôîðìà � >5%.

Îäíàê ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ôàêòîð³â çãîðòàííÿ VIII
³ IX, ÿêèé ñâ³ä÷èòü ïðî âàæê³ñòü õâîðîáè, ïðîâîäèòüñÿ ëèøå â ñïåö³à-
ë³çîâàíèõ êîàãóëîëîã³÷íèõ ëàáîðàòîð³ÿõ ²íñòèòóòó ãåìàòîëîã³¿ òà
òðàíñôóç³îëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè (ì. Êè¿â) òà ²íñòèòóòó ïàòîëîã³¿ êðîâ³ òà
òðàíñôóç³éíî¿ ìåäèöèíè (ì. Ëüâ³â).

Çíàííÿ ð³âíÿ äåô³öèòíîãî ôàêòîðà íåîáõ³äíå äëÿ ïðèçíà÷åííÿ
àäåêâàòíèõ äîç ïðè ë³êóâàíí³ ãåìîðàã³÷íèõ ïðîÿâ³â ïðåïàðàòàìè ïëàçìè
êðîâ³: î÷èùåíèì ôàêòîðîì VIII, IX, êð³îïðåöèï³òàòîì àáî ñâ³æîçàìî�
ðîæåíîþ ïëàçìîþ (ÑÇÏ), ó ñåðåäíüîìó ç ðîçðàõóíêó 20�30 ìã/êã âàãè.
Íà æàëü, ó ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ ë³êàð³ âèçíà÷àþòü ñòóï³íü âàæêîñò³
çàõâîðþâàííÿ çà ÷àñòîòîþ çâåðòàíü õâîðèõ íà ñïàäêîâ³ êîàãóëîïàò³¿ ç
ïðèâîäó êðîâîòå÷³ ÷è êðîâîâèëèâó.

Óíàñë³äîê ðîçâèòêó êë³í³÷íèõ óñêëàäíåíü (ïîâòîðí³ êðîâîòå÷³ ó
âíóòð³øí³ îðãàíè ³ òêàíèíè, êðîâîâèëèâè ó ñóãëîáè, ãåìîô³ë³÷í³ àðòðî-
ïàò³¿, ïñåâäîïóõëèíè òîùî) õâîð³ íà ñïàäêîâ³ êîàãóëîïàò³¿ � öå âàæê³
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Òàáëèöÿ 5.1

Ê ³ ë ü ê ³ ñ ò ü  õ â î ð è õ  ( ä î ð î ñ ë è õ  ³  ä ³ ò å é )  í à  ã å ì î ô ³ ë ³ ¿  ³  õ â î ð î á ó  Â ³ ë ë å á ð à í ä à
ó  ð å ã ³ î í à õ  Ó ê ð à ¿ í è  ñ ò à í î ì  í à  0 1 . 0 1 . 2 0 0 7  ð .

Гем. "А" Гем."В" Гем."С" Хвороба 
Віллебранда Невиз. ф-ма Всього  № Область 

дор. діти дор. діти дор. діти дор. діти дор д іти   
1 Вінницька 57 18 6  2  19 7  1 100 
2 Волинська 20 9 10 1   1    41 
3 Дніпропетровська 81 14 19 7 4  19 4  3 151 
4 Донецька 82 33 17 5 10 6 6 2   161 
5 Житомирська 36 8 8 5 12  1 3   -7-3, 
6 Закарпатська 34 21     1 2  1 59 
7 Запорізька 35 26 6 2    2  1 72 
8 Ів.-Франківська зо 17 4 4 4  7 2   68 
9 Київська 36 19 14 2 1  6    81 
10 Кіровоградська 33 18 2 4 3  4    64 
11 АР Крим 67 16 5 2 5  17 11   123 
12 Луганська 60 20 11  7  14 4   119 
13 Львівська 60 26 15 6 1 3 13 6   130 
14 Миколаївська 36 14 1 5 5  6    65 
15 Одеська 44 29  2 2  5 2 1  85 
16 Полтавська 37 12 4 1 1  1 2 1 1 60 
17 Рівненська 50 16 5 4   4 7   86 
18 Сумська 34 12 1  1  2 5  2 57 
19 Тернопільська 28 13 4 4   11   4 67 
20 Харківська 49 20 13 7 1  3 2   95 
21 Херсонська 46 15 4 3 2   2 3  75 
22 Хмельницька 63 16 10 5 4 1 2  1  105 
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õâîð³, ÿê³ ³íâàë³äèçóþòüñÿ ïðàêòè÷íî ç äèòèíñòâà. Çã³äíî ç íàêàçîì
Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè, Ì³í³ñòåðñòâà ïðàö³ òà ñîö³àëüíî¿
ïîë³òèêè Óêðà¿íè, Ì³í³ñòåðñòâà ô³íàíñ³â Óêðà¿íè â³ä 08.11.2001 ðîêó
¹Å454/471/516 �Ïðî çàòâåðäæåííÿ Ïåðåë³êó ìåäè÷íèõ ïîêàçàíü, ùî
äàþòü ïðàâî íà îäåðæàííÿ äåðæàâíî¿ ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè íà ä³òåé-³âà-
ë³ä³â â³êîì äî 16 ðîê³â� óñ³ì ä³òÿì ç ä³àãíîçîì ãåìîô³ë³ÿ, õâîðîáà Â³ëëå-
áðàíäà ïðèçíà÷àºòüñÿ ãðóïà � ³íâàë³ä äèòèíñòâà. ²íâàë³äí³ñòü äîðîñëèõ
õâîðèõ íà ñïàäêîâ³ êîàãóëîïàò³¿ ïîäàíà â òàáëèö³ 5.2.

Îñíîâíèì ôàêòîðîì, ùî âèçíà÷àº ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ íà ãåìîô³ë³þ,
ìîæëèâ³ñòü óñï³øíî¿ çóïèíêè êðîâîòå÷³ òà ïðîô³ëàêòèêè âàæêèõ óðàæåíü
îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó, º çàáåçïå÷åííÿ ïîâíîö³ííî¿ çàì³ñíî¿ òåðàï³¿
ïðåïàðàòàìè, ÿê³ ì³ñòÿòü äåô³öèòí³ ôàêòîðè çãîðòàííÿ êðîâ³ VIII, IX.
Ñë³ä êîíñòàòóâàòè, ùî â Óêðà¿í³ ïðîáëåìà çàáåçïå÷åííÿ àíòèãåìî-
ô³ëüíèìè ïðåïàðàòàìè âèìàãàº ñóòòºâîãî òà íåâ³äêëàäíîãî âèð³øåííÿ.

²ñíóº äåê³ëüêà àñïåêò³â çàáåçïå÷åííÿ òðàíñôóç³éíî¿ òåðàï³¿ õâîðèõ
íà ãåìîô³ë³þ â Óêðà¿í³. Ïåðøèé ç íèõ � õâîð³ îòðèìóþòü ïåðåâàæíî
íèçüêîî÷èùåí³ ïðåïàðàòè � êð³îïðåöèï³òàò òà ñâ³æîçàìîðîæåíó ïëàçìó,
ÿê³ äî òîãî æ íå º â³ðóñ³íàêòèâîâàíèìè. Òàê³ ïðåïàðàòè ðåêîìåíäîâàí³
ÂÎÎÇ ò³ëüêè ó êðà¿íàõ, ùî ðîçâèâàþòüñÿ. Íàñë³äêîì òàêîãî ñòàíó ðå÷åé
º âèñîêà ³íô³êîâàí³ñòü õâîðèõ íà ãåìîô³ë³þ (ïîíàä 80 %) ãåïàòèòàìè Â,
Ñ, öèòîìåãàëîâ³ðóñîì òîùî. Ó ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ âèêîðèñòîâóþòü àáî
î÷èùåí³, â³ðóñ³íàêòèâîâàí³ êîíöåíòðàòè ôàêòîð³â VIII, IX, àáî ãåííî³í-
æåíåðí³ ïðåïàðàòè öèõ ôàêòîð³â. Â Óêðà¿í³ âîíè çàðåºñòðîâàí³ çàðó-
á³æíèìè ô³ðìàìè, ïðîòå âæèâàþòüñÿ ð³äêî ÷åðåç ¿õ âèñîêó ö³íó.

Äðóãèé àñïåêò ïðîáëåìè � íåäîñòàòíÿ çàêóï³âëÿ âèñîêîî÷èùåíèõ
³ìïîðòíèõ ïðåïàðàò³â ôàêòîð³â çãîðòàííÿ êðîâ³. Ñåðåäí³é ïîêàçíèê çàáåç-
ïå÷åííÿ â Óêðà¿í³ ó 2006 ðîö³ ñêëàäàº 5610 ÌÎ íà îäíîãî æèòåëÿ, ùî
ñóòòºâî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ì³í³ìàëüíèõ ðåêîìåíäàö³é ÂÎÎÇ (30 000 ÌÎ).
Äëÿ ë³êóâàííÿ ³ ïðîô³ëàêòèêè êðîâîòå÷ òà êðîâîâèëèâ³â ïðè ãåìîô³ë³¿
òà õâîðîá³ Â³ëëåáðàíäà â Óêðà¿í³ âèñîêîî÷èùåí³ â³ðóñ³íàêòèâîâàí³
ïðåïàðàòè çàðóá³æíîãî âèðîáíèöòâà � êîíöåíòðàòè ôàêòîð³â çãîðòàííÿ
êðîâ³ VIII ³ IX âèêîðèñòîâóþòüñÿ ð³äøå.

Ó 2006 ðîö³ öåíòðàë³çîâàíî íà îñíîâ³ òåíäåðà çà êîøòè äåðæàâíîãî
áþäæåòó áóëà ïðîâåäåíà çàêóï³âëÿ âèñîêîî÷èùåíîãî êîíöåíòðîâàíîãî
ôàêòîðà VIII, IX òà ðåêîìá³íàíòíîãî ôàêòîðà ÓÏà �Íîâîñåâåí� íà
çàãàëüíó ñóìó 30 ìëí. ãðí., ùî ñòàíîâèòü 18,7% â³ä ïîòðåáè.

Ïðåïàðàò áóâ âèêîðèñòàíèé ó ñòàö³îíàðíèõ óìîâàõ äëÿ íàäàííÿ
íåâ³äêëàäíî¿ âèñîêîñïåö³àë³çîâàíî¿ òà ñïåö³àë³çîâàíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
õâîðèì ó êë³í³êàõ ²íñòèòóòó ãåìàòîëîã³¿ òà òðàíñôóç³îëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè
(ì. Êè¿â) òà ²íñòèòóòó ïàòîëîã³¿ êðîâ³ òà òðàíñôóç³éíî¿ ìåäèöèíè ÀÌÍ
Óêðà¿íè (ì. Ëüâ³â), à òàêîæ ðîçïîä³ëåíèé ïî îáëàñòÿõ â³äïîâ³äíî äî ê³ëü-
êîñò³ õâîðèõ òà çàÿâîê ãîëîâíèõ ñïåö³àë³ñò³â. Âèñîêîî÷èùåí³ ðåêîìá³íàíòí³
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Òàáëèöÿ 5.2

Ñ ò à í  ³ í â à ë ³ ä í î ñ ò ³  ñ å ð å ä  ä î ð î ñ ë è õ ,  õ â î ð è õ  í à  ã å ì î ô ³ ë ³ ¿
ò à  õ â î ð î á ó  Â ³ ë ë å á ð à í ä à  ( ï î  ð å ã ³ î í à õ )  ñ ò à í î ì  í à  0 1 . 0 1 .  2 0 0 7  ð .

І гр. II гр. III гр. Інв. 
дитинства № Область 

дор. діти дор. діти дор. діти дор. діти 
Всього 

1 Вінницька 7 - 42 - 16 - -  65 
2 Волинська 2 - 9 - 1 - - - 12 
5 Дніпропетровська - - - - - - - - - 
4 Донецька 14 - 58 - 19 - - - 91 
5 Житомирська 2 - 12 2 2 1 - - 19 
6 Закарпатська 30 - - - 1 - - - 31 
7 Запорізька 11 25 4 1 - - - - 41 
8 Ів.-Франківська 5 - 23 - 3 - - 1 32 
9 Київська 6 9 15 4 4 4 1 - 43 
10 Кіровоградська 1 - 23 - 7 - 1 - 32 
11 АР Крим 7 - 67 - 8 - - 22 104 
12 Луганська - - - - - - - - - 
13 Львівська 1 1 14  8 - - - 24 
14 Миколаївська 4 - 9 - 8 - - 7 28 
15 Одеська 2 - 21 - 1 - - - 24 
16 Полтавська 8 1 16 - 11 - 7 13 56 
17 Рівненська - - 10 - 13 - 7 26 56 
18 Сумська  - 23 - 8 - - 19 53 
19 Тернопільська 2 - 29 - 4 - - 18 53 
20 Харківська 3 - 49 - 4 - - - 56 
21 Херсонська 1 - 13 - 8 - - 13 35 
22 Хмельницька 3 - 30 - 16 - - - 49 
23 Черкаська - - - - - - - - - 
24 Чернівецька 3 - 11 - 12 - - 21 47 
25 Чернігівська 3 - 26 - 6 - - - 35 
26 м. Київ 19 - 33 3 10 - 1 -  
27 м. Севастополь - - - - - - - - - 
28 м. Львів 5 - 15 - 7 1 1 17 46 
Всього 142 36 552 10 177 6 18 157 1098 

ôàêòîðè çãîðòàííÿ êðîâ³ VIII ³ IX íà ñüîãîäí³øí³é äåíü íåäîñòóïí³ äëÿ
øèðîêîãî çàñòîñóâàííÿ ÷åðåç ¿õ âèñîêó ö³íó.

Íà ñó÷àñíîìó ð³âí³ ó ñâ³ò³ ³ñíóº 3 îñíîâíèõ íàïðÿìêè ë³êóâàííÿ: ïðî-
ô³ëàêòè÷íå ë³êóâàííÿ; ë³êóâàííÿ íà äîìó; ë³êóâàííÿ çà ôàêòîì êðîâîòå÷³.

Ó ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ â³äñîòîê õâîðèõ íà ãåìîô³ë³þ ç óðàæåííÿì
îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó â îñòàíí³é ÷àñ çíèçèâñÿ (äî 2,0 %) çà ðàõóíîê
øèðîêîãî âïðîâàäæåííÿ ó ïðàêòèêó ïðîô³ëàêòè÷íîãî ë³êóâàííÿ ç ìåòîþ
ïîïåðåäæåííÿ ðîçâèòêó óñêëàäíåíü ç áîêó îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó.
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Âèñîêà ÷àñòîòà ãåìîô³ë³÷íèõ àðòðîïàò³é ó õâîðèõ íà ãåìîô³ë³þ â Óêðà¿í³
(äî 80% ïðè âàæêèõ ôîðìàõ çàõâîðþâàííÿ) çóìîâëåíà â³äñóòí³ñòþ
ïåðøèõ ³ç äâîõ âêàçàíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ òà ïîòðåáóº á³ëüø øèðîêîãî
çàñòîñóâàííÿ ðàäèêàëüíèõ õ³ðóðã³÷íî-îðòîïåäè÷íèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ
íà ñóãëîáàõ. Îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ º âèñîêîâàðò³ñíèìè òà âèìàãàþòü
âèêîðèñòàííÿ çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ïðåïàðàò³â ïëàçìè êðîâ³ òà çíà÷íèõ ³íøèõ
ìàòåð³àëüíèõ âèòðàò.

Ñïåö³àë³çîâàíà ìåäè÷íà äîïîìîãà õâîðèì íà ãåìîô³ë³þ íàäàºòüñÿ â
²íñòèòóò³ ãåìàòîëîã³¿ òà òðàíñôóç³îëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè (ì. Êè¿â), ²íñòèòóò³
ïàòîëîã³¿ êðîâ³ òà òðàíñôóç³éíî¿ ìåäèöèíè ÀÌÍ Óêðà¿íè (ì. Ëüâ³â). Ó
1989 ðîö³ â öèõ ³íñòèòóòàõ áóëè ñòâîðåí³ äèñïàíñåðí³ íàóêîâî-ìåòîäè÷í³
òà ñòàö³îíàðí³ õ³ðóðã³÷í³ â³ää³ëåííÿ äëÿ õâîðèõ íà ãåìîô³ë³þ òà ³íø³
êîàãóëîïàò³¿. Ó öèõ â³ää³ëåííÿõ âñòàíîâëþºòüñÿ òèï òà ôîðìà ãåìîô³ë³¿,
ä³àãíîñòóþòüñÿ ³íã³á³òîðí³ ôîðìè, âåäåòüñÿ ìåäè÷íèé îáë³ê, àìáóëàòîðíå
ñïîñòåðåæåííÿ òà äèñïàíñåðèçàö³ÿ õâîðèõ íà ãåìîô³ë³þ òà ³íø³ êîàãó-
ëîïàò³¿, íàäàºòüñÿ ïëàíîâà òà óðãåíòíà õ³ðóðã³÷íà äîïîìîãà â ïîâíîìó
îáñÿç³, ïðîâîäÿòüñÿ ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâí³ îïåðàö³¿ ç íàñòóïíîþ
ðåàá³ë³òàö³ºþ öèõ õâîðèõ.

Ï å ð å ë ³ ê  ï ð å ï à ð à ò ³ â  ô à ê ò î ð ³ â  ç ñ ³ ä à í í ÿ  ê ð î â ³  ä ë ÿ  ë ³ ê ó â à í í ÿ
õ â î ð è õ  í à  ã å ì î ô ³ ë ³ þ  í à  2 0 0 6  ð .

№ Фармакологічна 
назва препарату Форма випуску 

Орієнтов-
на ціна 
1 МО 
(грн.) 

Кіль-
кість 

флаконів 

Кількість 
МО до 
закупівлі 

Сума 
(тис. 
грн.) 

Фактор згортання  
крові VIII 

флакони,  
500-600 МО±10 МО) 

1,60 21000 10800000 17280,0 

1.  
 

Флакони,  
250-300 МО±10 МО) 

1,60 4800 1200000 1920,0 

флакони,  
500 МО±10 МО) 

1,95 3200 1600000 3120,0 

2 

Фактор згортання 
 крові VIII за 
Віллебрандом флакони,  

250 МО±10 МО) 
1,95 820 205000 399.75 

Фактор згортання  
крові IX 

флакони,  
600 МО±10 МО) 

2,00 2770 1662000 3324,0 

3.  
 

флакони,  
200 МО±10 МО) 

2,0 1003 200600 401,2 

4. 
Ептаког-альфа акти-
вований (рекомбіна-
нтний  фактор ІІІ а) 

флакони,  
120тис МО  
(120 КМО) 

1,04 200 24 000000 2 545,2 

5. 
Ангигібіторний 
коагуляційний 
комплекс 

флакони  
500 МС±10 

5,05 400 200 000 1010,0 

Всього:    39867600 30000,15 
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Ð î ç ï î ä ³ ë  ï ð å ï à ð à ò ³ â  ê î í ö å í ò ð à ò ³ â  ô à ê ò î ð ³ â  ç ã î ð ò à í í ÿ  ê ð î â ³ ,  ç à ê ó ï ë å í è õ
ç à  ê î ø ò è  ä å ð æ à â í î ã î  á þ ä æ å ò ó  ( 3 0  0 0 0  0 0 0  ã ð í . )

Фактор 
згортання 
крові VIII 

Фактор 
згортання 
крові IX 

Реком-
бінантний 
фактор ІІІ а № 

Найменування 
адміністративно-

територіальних одиниць 
Флакони 

Загальна 
сума (грн.) 

1 Автономна Республіка Крим 873 192 4 1123605 
2 Вінницька область 590 144 4 792910 
3 Волинська область 171 176 3 414285 
4 Дніпропетровська область 926 288 3 1660930 
5 Донецька область 749 384 4 1234345 
6 Житомирська область 230 176 3 471220 
7 Закарпатська область 325 - 3 351694 
8 Запорізька область 301 144 3 501335 
9 Івано-Франківська область 295 80 3 418745 
10 Київська область 566 224 4 865750 
11 Кіровоградська область 301 96 3 443735 
12 Луганська область 655 128 4 836435 
13 Львівська область 1540 512 54 2163950 
14 Миколаївська область 443 32 3 503965 
15 Одеська область 266 - 3 294760 
16 Полтавська область 283 80 3 407165 
17 Рівненська область 389 112 3 547855 
18 Сумська область 325 32 3 390095 
19 Тернопільська область 313 64 3 416915 
20 Харківська область 543 48 4 632355 
21 Херсонська область 395 80 4 527935 
22 Хмельницька область 443 432 4 99665 
23 Черкаська область 313 224 3 608915 
24 Чернівецька область 195 48 3 983845 
25 Чернігівська область 342 64 3 444900 
26 Місто Київ 1463 1040 6 2735935 
27 Місто Севастополь 148 - 3 180890 
 Всього по регіонах 13383 4800 98 19918215 

28 Інститут ГТ АМН  
України (м. Київ) 3822 1320 51 5919420 

29 Інститут ПКТМ АМН  
України (м. Львів) 2548 880 51 4162010 

Всього 19753 7000 200 29999645 

Â îáëàñòÿõ Óêðà¿íè ñïåö³àë³çîâàíà ìåäè÷íà äîïîìîãà õâîðèì íà
ãåìîô³ë³þ òà ³íø³ êîàãóëîïàò³¿ îðãàí³çîâàíà ó ãåìàòîëîã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ
äëÿ äîðîñëèõ òà ä³òåé îáëàñíèõ (ì³ñüêèõ) ë³êàðåíü. Òóò ïðîâîäèòüñÿ
çàì³ñíà òðàíñôóç³éíà òåðàï³ÿ ç ïðèâîäó êðîâîòå÷ òà êðîâîâèëèâ³â. Ñë³ä
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çàçíà÷èòè, ùî ë³êóâàííÿ ãåìîô³ë³÷íèõ óðàæåíü ñóãëîá³â ïðîâîäÿòü ë³êàð³-
ãåìàòîëîãè áåç ó÷àñò³ õ³ðóðã³â, îðòîïåä³â, ÿê³ ìóñèëè á ìàòè íàâè÷êè
ðîáîòè ç ö³ºþ êàòåãîð³ºþ õâîðèõ. Çíèçèòè òåðì³íè ïåðåáóâàííÿ ó ñòà-
ö³îíàð³ òà ³íâàë³äèçàö³þ ìîæíà çà ðàõóíîê ÿêíàéøâèäøîãî ïî÷àòêó ïðî-
âåäåííÿ òðàíñôóç³éíî¿ òåðàï³¿ õâîðèì íà ãåìîô³ë³þ ï³ñëÿ âèíèêíåííÿ
êðîâîòå÷³. Äëÿ öüîãî äîö³ëüíî îðãàí³çóâàòè ó âåëèêèõ ì³ñòàõ áðèãàäè
íåâ³äêëàäíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, çàáåçïå÷åí³ àíòèãåìîô³ëüíèìè ïðåïà-
ðàòàìè, òà ñòâîðèòè íåâ³äêëàäíèé çàïàñ ïðåïàðàò³â ïëàçìè êðîâ³.

Ó âèïàäêó îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü (óðãåíòíèõ ÷è ïëàíîâèõ îðòîïå-
äè÷íèõ) ïîòðåáà â ïðåïàðàòàõ ïëàçìè êðîâ³ çðîñòàº â 10�20 ðàç³â. Ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ íà ãåìîô³ë³þ À, Â íàäçâè÷àéíî âèñîêîâàðò³ñíå. Âàðò³ñòü
ë³êóâàííÿ îäíîãî õâîðîãî íà ãåìîô³ë³þ ç âàæêîþ ôîðìîþ õâîðîáè ñêëà-
äàº 60 òèñ. ãðèâåíü íà ð³ê, ç ôîðìîþ ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³ � 10�20 òèñ.
ãðèâåíü.

Ë³êóâàííÿ ïðåïàðàòàìè ïëàçìè, îñîáëèâî íèçüêîî÷èùåíèìè, ÿê³ íå
ïðîõîäÿòü â³ðóñ³íàêòèâàö³þ, çá³ëüøóº ðèçèê ³íô³êóâàííÿ ãåìîòðàíñì³ñèâ-
íèìè â³ðóñàìè ãåïàòèò³â Â, Ñ, öèòîìåãàëîâ³ðóñîì. Ó 80% õâîðèõ íà ãåìî-
ô³ë³¿ ä³àãíîñòîâàíî ãåïàòèòè Â, Ñ, (çà äàíèìè ²íñòèòóòó ïàòîëîã³¿ êðîâ³
òà òðàíñôóç³éíî¿ ìåäèöèíè ÀÌÍ Óêðà¿íè). Îáñòåæåííÿ íà íàÿâí³ñòü ìàð-
êåð³â ãåïàòèò³â ÍÂÓ, ÍÑÓ, ÍÁÓ ó á³ëüøîñò³ ïðîâîäÿòüñÿ ëèøå â îêðåìèõ
îáëàñòÿõ.

Ë³êóâàííÿ ãåïàòèòó Â, à îñîáëèâî Ñ çàëèøàºòüñÿ íåðîçâ�ÿçàíîþ
ïðîáëåìîþ ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè ³ òåæ êîøòóº íàäçâè÷àéíî äîðîãî. Ïðîô³-
ëàêòè÷í³ ùåïëåííÿ ïðîòè ãåïàòèòó Â ä³òåé, õâîðèõ íà ãåìîô³ë³þ, ïðî-
âåäåíî ëèøå â îêðåìèõ îáëàñòÿõ ó íåçíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ.

Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè âèíèêíåííÿ ãåìîòðàíñì³ñèâíîãî ãåïàòèòó Â õâîð³
íà ãåìîô³ë³þ ìàþòü îáîâ�ÿçêîâî ïðîéòè áåçêîøòîâíå ïðîô³ëàêòè÷íå
ùåïëåííÿ. Ïîêè ùî âîíè ïðîâåäåí³ ó íåçíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ä³òåé.

Õâîð³ íà ãåìîô³ë³þ íàëåæàòü äî ãðóïè ðèçèêó ùîäî Â²Ë/ÑÍ²Äó.
Òîìó íåîáõ³äíå îáîâ�ÿçêîâå îáñòåæåííÿ íà Â²Ë-³íôåêö³þ íå ìåíøå í³æ
äâ³÷³ íà ð³ê âñ³õ ïàö³ºíò³â (çà ¿õ çãîäîþ), ÿêèì ÷àñòî ââîäÿòüñÿ ïðåïàðàòè
ïëàçìè êðîâ³.

Íàðåøò³ âàæëèâîþ, ïðîòå íåâèð³øåíîþ ïðîáëåìîþ çàëèøàºòüñÿ
ìåäèêî-ãåíåòè÷íå êîíñóëüòóâàííÿ ñ³ìåé, â ÿêèõ òðàïëÿëèñÿ âèïàäêè
ãåìîô³ë³¿.

Âàæê³ñòü êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ çóìîâëåíà íå ò³ëüêè
íèçüêèì âì³ñòîì ôàêòîð³â çãîðòàííÿ VIII ³ IX, ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà, à
é íàÿâí³ñòþ ³íã³á³òîð³â äî íèõ. Ó öèõ âèïàäêàõ çâè÷àéí³ äîçè àíòèãåìî-
ô³ëüíèõ ïðåïàðàò³â âæå íåäîñòàòí³ äëÿ ãåìîñòàòè÷íîãî åôåêòó. ¯õ
ê³ëüê³ñòü íåîáõ³äíî çá³ëüøèòè ó 2�3 ðàçè, çàñòîñîâóâàòè âèñîêîâàðò³ñíó
àíòè³íã³á³òîðíó òåðàï³þ òà åôåðåíòí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ (ïëàçìàôåðåç òà
éîãî ìîäèô³êàö³¿, ãåìîïëàçìîñîðáö³ÿ).
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Óñêëàäíåííÿì òðàíñôóç³éíî¿ òåðàï³¿ ó õâîðèõ íà ãåìîô³ë³¿ ñòàº âè-
íèêíåííÿ àóòî³ìóííèõ óñêëàäíåíü, äî ÿêèõ íàëåæàòü ãåìîô³ë³÷í³ àðòðî-
ïàò³¿ ç íàÿâí³ñòþ ðåâìàòî¿äíîãî ôàêòîðà òà àíòèôîñôîë³ï³äíèé ñèíäðîì.

Â ²íñòèòóò³ ïàòîëîã³¿ êðîâ³ òà òðàíñôóç³éíî¿ ìåäèöèíè ÀÌÍ Óêðà¿íè
âèÿâëåíî ó 31,8% õâîðèõ íà ãåìîô³ë³þ ðåâìàòî¿äíèé ôàêòîð, ó 7%
õâîðèõ � âîâ÷àêîâèé àíòèêîàãóëÿíò. Îñòàíí³é ä³àãíîñòóºòüñÿ çà äîïî-
ìîãîþ ñêëàäíèõ êîàãóëîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ó ñïåö³àë³çîâàíèõ óñòàíîâàõ.

Çã³äíî ç îñòàíí³ìè îáñòåæåííÿìè, ïðîâåäåíèìè ó íàóêîâèõ ï³äðîç-
ä³ëàõ ²íñòèòóòó ãåìàòîëîã³¿ òà òðàíñôóç³îëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè (ì. Êè¿â)
ê³ëüê³ñòü ëàòåíòíèõ òà ëåãêèõ ôîðì êîàãóëîïàò³é íàáëèæàºòüñÿ äî
ïîêàçíèê³â 1:10000 íàñåëåííÿ àáî ïîíàä 50 000 õâîðèõ â Óêðà¿í³. Öå
ñâ³ä÷èòü, ùî ïîíàä 0,1% íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ñòðàæäàº íà ïîðóøåííÿ
ñèñòåìè ãåìîñòàçó ³ ïîòðåáóº ïîñò³éíîãî òà ïîâíîö³ííîãî îáñòåæåííÿ,
îáë³êó òà äèíàì³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ.

Îðãàí³çàö³ÿ ç íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â Óêðà¿í³ íå â³äïîâ³äàº
ñó÷àñíèì ñâ³òîâèì ñòàíäàðòàì. Äîö³ëüíî çàïðîâàäèòè ïðîô³ëàêòè÷íå ë³êó-
âàííÿ ó õâîðèõ íà ãåìîô³ë³þ (âèîêðåìèâøè ïð³îðèòåòí³ ãðóïè � ä³òè ç
âàæêèìè ôîðìàìè ãåìîô³ë³¿), ïðîâîäèòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ óäîìà, à íà
áàç³ çãàäàíèõ ï³äðîçä³ë³â â îáîõ ³íñòèòóòàõ ñòâîðèòè Öåíòðè ãåìîô³ë³¿
òà ³íøèõ êîàãóëîïàò³é ³ îêðåñëèòè ¿õ çàâäàííÿ, ñòðóêòóðó, îáîâ�ÿçêè òà
ïðàâà, ïåðåäáà÷èòè â³äïîâ³äíå ô³íàíñóâàííÿ òà ìàòåð³àëüíå çàáåçïå÷åííÿ.
Îêðåìî ñòî¿òü ïèòàííÿ ïðîôåñ³éíî-ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿, à òàêîæ ñàíà-
òîðíî-êóðîðòíîãî ë³êóâàííÿ ³íâàë³ä³â.

Äëÿ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ íàäàííÿ âèñîêîñïåö³àë³çîâàíî¿
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì íà ãåìîô³ë³¿ òà õâîðîáó Â³ëëåáðàíäà, à òàêîæ
ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ íåîáõ³äíî:

� âèçíàòè ãåìîô³ë³þ ñîö³àëüíî çíà÷óùèì çàõâîðþâàííÿì;
� çàòâåðäèòè äåðæàâíó ïðîãðàìó �Ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ãåìîô³ë³þ

òà ³íø³ êîàãóëîïàò³¿�;
� âèäàòè íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè �Ïðî çàõîäè ùîäî óäîñêîíàëåííÿ ë³êó-

âàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè ç íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ äîïîìîãè õâîðèì
íà ãåìîô³ë³þ òà ³íø³ êîàãóëîïàò³¿�;

� çá³ëüøèòè çàêóï³âëþ ³ìïîðòíèõ â³ðóñáåçïå÷íèõ àíòèãåìîô³ëüíèõ
ïðåïàðàò³â çà êîøòè äåðæàâíîãî òà ì³ñöåâèõ áþäæåò³â (ç ïîñòóïîâèì
çá³ëüøåííÿì äî ì³í³ìàëüíî ðåêîìåíäîâàíîãî ÂÎÎÇ � 30 òèñ. ÌÎ íà
îäíîãî õâîðîãî);

� ñòâîðèòè ðåã³îíàëüí³ öåíòðè ãåìîô³ë³¿;
� ñòâîðèòè òà âïðîâàäèòè íàö³îíàëüíèé ðåºñòð õâîðèõ íà ãåìîô³ë³þ

òà ñïàäêîâ³ êîàãóëîïàò³¿;
� ðîçðîáèòè òà âïðîâàäèòè ïðîòîêîë ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ãåìîô³ë³þ;
� âèð³øèòè ïèòàííÿ áóä³âíèöòâà â³ò÷èçíÿíîãî çàâîäó ç âèðîáíèöòâà

ñó÷àñíèõ ïðåïàðàò³â êðîâ³;
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� ñïðèÿòè ó÷àñò³ äåðæàâíèõ îðãàí³â òà áëàãîä³éíèõ îðãàí³çàö³é (àñî-
ö³àö³ÿ õâîðèõ íà ãåìîô³ë³þ òîùî) ó ïîë³ïøåíí³ ë³êóâàííÿ ³ ÿêîñò³ æèòòÿ
õâîðèõ íà ãåìîô³ë³þ.

Ðåàë³çàö³ÿ çàâäàíü «Íàö³îíàëüíî¿ ïðîãðàìè çàáåçïå÷åííÿ ïðîô³-
ëàêòèêè Â²Ë-³íôåêö³¿, äîïîìîãè òà ë³êóâàííÿ Â²Ë-³íô³êîâàíèõ ³ õâîðèõ
íà ÑÍ²Ä íà 2004-2008 ðîêè» º àêòóàëüíèìè, îñê³ëüêè ïðîáëåìè ïàòîãåíåçó,
ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ Â²Ë-³íôåêö³¿/ÑÍ²Ä òà ÑÍ²Ä-³íäèêàòîðíèõ
õâîðîá â Óêðà¿í³ ðàí³øå íå âèâ÷àëèñü. Çà òðè ðîêè ä³¿ ïðîãðàìè âèêî-
íóâàëèñü 5 ÍÄÐ, ðîáîòó ÿêèõ ìîæíà ââàæàòè çàäîâ³ëüíîþ òà ðåêî-
ìåíäóâàòè ïðîäîâæèòè ó 2007 ðîö³ ç ô³íàíñóâàííÿì ó çàçíà÷åíîìó îáñÿç³.

Âèêîíàí³ òàê³ îñíîâí³ çàâäàííÿ íàóêîâî¿ ÷àñòèíè Ïðîãðàìè:
� âèçíà÷åí³ á³îëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ (ðåïë³êàòèâíà àêòèâí³ñòü, òðîï-

í³ñòü, çäàòí³ñòü äî ñèíöèò³ºóòâîðåííÿ) ³çîëÿò³â Â²Ë-1, ùî íàëåæàòü ÿê
äî îêðåìèõ, òàê ³ äî ðåêîìá³íàíòíèõ ãåíîòèï³â. Ïðîâåäåíî àíàë³ç âçàºìî-
çâ�ÿçêó ì³æ ãåíî- òà ôåíîòèïîâèìè âëàñòèâîñòÿìè ³çîëÿò³â Â²Ë òà ïå-
ðåá³ãîì Â²Ë-³íôåêö³¿ ó ïàö³ºíò³â íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ åï³äåì³÷íîãî òà ³í-
ôåêö³éíîãî ïðîöåñó òà àíòèðåòðîâ³ðóñíî¿ òåðàï³¿ (ó ðàìêàõ çàâäàííÿ 29.4).

� âèâ÷åíèé õàðàêòåð ì³êðîá³îöåíîçó óðîãåí³òàëüíèõ îðãàí³â ó æ³íîê
ãðóï ðèçèêó òà îö³íêà ñòàíó ñåêñóàëüíîãî çäîðîâ�ÿ ó æ³íîê ãðóï ðèçèêó
äî Â²Ë-³íô³êóâàííÿ. Äîñë³äæóºòüñÿ ñòàí ³ìóííî¿ ñèñòåìè ó æ³íîê ôåð-
òèëüíîãî â³êó, ùî âèîêðåìëåí³ ó ãðóïè ðèçèêó (ó ðàìêàõ çàâäàííÿ 29.7).

� âñòàíîâëåíî ÷àñòîòó ðîçïîâñþäæåííÿ ïåðñèñòóþ÷èõ òà ðåïë³êà-
òèâíèõ ôîðì ÖÌÂ ³ â³ðóñó ãðèïó ó Â²Ë-³íô³êîâàíèõ. Ïðîâîäèòüñÿ ðî-
áîòà ùîäî âèâ÷åííÿ âïëèâó ÖÌÂ ³ â³ðóñó ãðèïó íà ïðîöåñ àêòèâàö³¿ ïåð-
ñèñòóþ÷îãî Â²Ë ó ÷óòëèâèõ êóëüòóðàõ êë³òèí (ó ðàìêàõ çàâäàííÿ 29.3).

� ïðîâåäåíèé ï³ëîòíèé ³ñïèò çîâí³øíüî¿ îö³íêè ÿêîñò³ (ÇÎß) ó
ëàáîðàòîð³ÿõ ä³àãíîñòèêè Â²Ë-³íôåêö³¿ Óêðà¿íè ç âèêîðèñòàííÿì
â³ò÷èçíÿíèõ ñòàíäàðòíèõ ïàíåëåé ñèðîâàòîê. Îö³íþºòüñÿ ³íôîðìàòèâí³ñòü
àïðîáîâàíî¿ ñõåìè ÇÎß ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü íà àíòè-Â²Ë, àïðî-
áóþòüñÿ ñòàíäàðòí³ ïàíåë³ ñèðîâàòîê ç âèêîðèñòàííÿì ²ÔÀ òåñò-ñèñòåì,
ùî çàñòîñîâóþòüñÿ â Óêðà¿í³ äëÿ ñêðèí³íãîâèõ äîñë³äæåíü íà íàÿâí³ñòü
àíòèò³ë äî Â²Ë (ó ðàìêàõ çàâäàííÿ 29.5).

� âèâ÷åíî åôåêòèâí³ñòü àíòèðåòðîâ³ðóñíèõ ïðåïàðàò³â ç óðàõóâàííÿì
êë³í³÷íèõ äàíèõ, ïîêàçíèê³â CD4+ òà â³ðóñíîãî íàâàíòàæåííÿ. Ðîçðîá-
ëÿþòüñÿ êðèòåð³¿ åôåêòèâíîñò³ àíòèðåòðîâ³ðóñíî¿ òåðàï³¿ ç óðàõóâàííÿì
êë³í³÷íèõ äàíèõ, ïîêàçíèê³â ÑÄ4+ òà â³ðóñíîãî íàâàíòàæåííÿ. Âèçíà÷à-
ºòüñÿ ðåçèñòåíòí³ñòü Â²Ë äî àíòèðåòðîâ³ðóñíèõ ïðåïàðàò³â (ó ðàìêàõ
çàâäàííÿ 29.6).

Ð å ç ó ë ü ò à ò è  ð å à ë ³ ç à ö ³ ¿  Ï ð î ã ð à ì è  ç à  ï å ð ³ î ä  ³ ç  2 0 0 5  ï î  2 0 0 6  ð .
Ñòâîðåíà êîìï�þòåðíà áàçà äàíèõ ïîïóëÿö³¿ æ³íîê ôåðòèëüíîãî

â³êó� ìåøêàíîê ïðîìèñëîâîãî òà ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêîãî ðåã³îí³â (ó ðàì-
êàõ çàâäàííÿ 29.7).
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Ï³äãîòîâëåíî íàâ÷àëüí³ ïîñ³áíèêè:
� Êë³í³÷íèé ïðîòîêîë àíòèðåòðîâ³ðóñíî¿ òåðàï³¿ Â²Ë-³íôåêö³¿ ó

äîðîñëèõ òà ï³äë³òê³â (ïåðåðîáëåíå âèäàííÿ), çàòâåðäæåíî íàêàçîì ÌÎÇ
Óêðà¿íè â³ä 04.10.06. ¹ 658. Àâòîðè-ðîçðîáíèêè: Âîâê À.Ä., Àíòîíþê Ñ.Ì.

� Ðîçðîáëåíèé ïðîåêò êë³í³÷íîãî ïðîòîêîëó �Íàäàííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè õâîðèì íà ïîºäíàí³ çàõâîðþâàííÿ òóáåðêóëüîçîì òà Â²Ë-
³íôåêö³ºþ�. Àâòîðè-ðîçðîáíèêè: ×åðíåíêî Ñ.Î., Ëèòâèíåíêî Í.À., Àí-
òîíÿê Ñ.Ì.

Ïðîãðàìà ðîçâèòêó äîíîðñòâà êðîâ³ òà ¿¿ êîìïîíåíò³â íà 2002�2007
ðð., çàòâåðäæåíà ïîñòàíîâîþ Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè â³ä 26.10.01
¹ 1403.

Ìåòîþ âïðîâàäæåííÿ çàõîä³â Ïðîãðàìè º ðîçâèòîê äîíîðñòâà êðîâ³
òà ¿¿ êîìïîíåíò³â, ³íôåêö³éíà áåçïåêà, çàïðîâàäæåííÿ ñó÷àñíèõ òåõíî-
ëîã³é çàãîò³âë³ òà çáåð³ãàííÿ êðîâ³, ¿¿ êîìïîíåíò³â ³ âèãîòîâëåííÿ ç íèõ
ïðåïàðàò³â, çàäîâîëåííÿ ïîòðåáè íàñåëåííÿ â ÿê³ñíèõ êîìïîíåíòàõ êðîâ³
çà ì³í³ìàëüíîþ âàðò³ñòþ ³ ç ìàêñèìàëüíîþ áåçïåêîþ òà åôåêòèâí³ñòþ,
äëÿ öüîãî çàáåçïå÷åíî íàäàííÿ äîíîðàì �â³éñüêîâîñëóæáîâöÿì, êóðñàí-
òàì â³éñüêîâèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â, ñîö³àëüíèõ ï³ëüã òà ãàðàíò³é ïåðåä-
áà÷åíèõ ñòàòòÿìè 10 ³ 11 Çàêîíó Óêðà¿íè �Ïðî äîíîðñòâî êðîâ³ òà ¿¿
êîìïîíåíò³â� (ï. 1). Çàáåçïå÷óâàëîñü âèãîòîâëåííÿ ïðåïàðàò³â êðîâ³ âè-
íÿòêîâî ³ç îáñòåæåíî¿ â óñòàíîâëåíîìó ïîðÿäêó äîíîðñüêî¿ êðîâ³ (ïëàçìè)
(ï. 5), âèêîíóºòüñÿ îáîâ�ÿçêîâà øåñòèì³ñÿ÷íà êàðàíòèí³çàö³ÿ äîíîðñüêî¿
ïëàçìè (ï. 7).

Çàêóïëåíî çà ðàõóíîê äåðæàâíîãî áþäæåòó òåñò-ñèñòåìè äëÿ
òåñòóâàííÿ äîíîðñüêî¿ êðîâ³ íà ³íôåêö³¿, ùî ïåðåäàþòüñÿ ç êðîâ�þ, íà
ñóìó 2 543,1 òèñÿ÷ ãðèâåíü äëÿ âèêîðèñòàííÿ â ðåã³îíàõ (ï. 7).

Çàáåçïå÷åíà çàãîò³âëÿ äîíîðñüêî¿ êðîâ³ ó ïëàñòèêàòíó òàðó íà 30%.
Çàêóïëåíî é ðîçïîä³ëåíî ñåðåä ðåã³îí³â Óêðà¿íè 56 000 êîíòåéíåð³â äëÿ
çàãîò³âë³ êðîâ³ íà ñóìó 1 169 860 ãðí. (ï. 11).

Ïðèäáàíî é ïåðåäàíî âèòðàòí³ ìàòåð³àëè äëÿ âèêîðèñòàííÿ àâòî-
ìàòè÷íîãî ïëàçìàôåðåçó íà ñóìó 1 380 000 ãðí. (ï. 11).

Êîøòè â ñóì ³ 5 083,1 òèñÿ÷ ãðèâåíü íàïðàâëåí³ Äåðæàâíèì áþäæåòîì
íà âèêîíàííÿ çàõîä³â Ïðîãðàìè ó 2006 ðîö³, ùî ñêëàëî 8% â³ä çàïëà-
íîâàíèõ.

Çàõîäàìè Ïðîãðàìè ïåðåäáà÷àëîñü çá³ëüøåííÿ îáñÿã³â ³ íîìåíêëàòóðè
çàãîò³âë³ êðîâ³ òà âèðîáíèöòâà ïðåïàðàò³â ç íå¿ äî íîðì, ïåðåäáà÷åíèõ
Âñåñâ³òíüîþ îðãàí³çàö³ºþ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, çàäîâîëåííÿ ïîòðåáè
íàñåëåííÿ â êîìïîíåíòàõ êðîâ³ ó ïîâíîìó îáñÿç³.

Ó çâ�ÿçêó ç íåçàäîâ³ëüíèì ô³íàíñóâàííÿì çàõîä³â, ïåðåäáà÷åíèõ
Ïðîãðàìîþ ðîçâèòêó äîíîðñòâà êðîâ³ òà ¿¿ êîìïîíåíò³â íà 2002�2007
ðîêè, ó çàêëàäàõ ñëóæáè êðîâ³ Óêðà¿íè ñêëàëàñÿ êðèòè÷íà ñèòóàö³ÿ ³ç
çàáåçïå÷åííÿì ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëàä³â äîíîðñüêîþ êðîâ�þ,
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¿¿ êîìïîíåíòàìè, çàïàñàìè ïðåïàðàò³â êðîâ³ äëÿ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³
ë³êâ³äàö³¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíèõ íàñë³äê³â íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàö³é, ãàðàí-
òóâàííÿì áåçïåêè äîíîðñüêî¿ êðîâ³ òà ¿¿ êîìïîíåíò³â.

Ì³í³ñòåðñòâî îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ïðîäîâæóº âèêîíàííÿ çàõîä³â,
ïåðåäáà÷åíèõ Ïðîãðàìîþ ðîçâèòêó äîíîðñòâà êðîâ³ òà ¿¿ êîìïîíåíò³â íà
2002�2007 ðð., çàòâåðäæåíîþ ïîñòàíîâîþ Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè
â³ä 26.10.01 ¹ 1403.

Äëÿ âèêîíàííÿ çàõîä³â Ïðîãðàìè ç ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ ïîòðåáè
ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëàä³â ó áåçïå÷íèõ òà ÿê³ñíèõ êîìïîíåíòàõ
³ ïðåïàðàòàõ êðîâ³ â³äïîâ³äíî äî íîðìàòèâ³â ÂÎÎÇ, íåîáõ³äíî âèð³øèòè
ïèòàííÿ äîäàòêîâîãî ô³íàíñóâàííÿ ç óðàõóâàííÿì óæå ïåðåäáà÷åíèõ
êîøò³â íà âèêîíàííÿ çàïëàíîâàíèõ çàõîä³â.

Ðåàë³çàö³ÿ çàâäàíü �Íàö³îíàëüíî¿ ïðîãðàìè ðîçâèòêó äîíîðñòâà êðîâ³
òà ¿¿ êîìïîíåíò³â íà 2002�2007 ðîêè� ïîêàçàëà, ùî â Óêðà¿í³ íà ñüîãîäí³
ôóíêö³îíóº 62 ñòàíö³¿ òà öåíòðè êðîâ³, 511 â³ää³ëåíü òðàíñôóç³îëîã³¿
ë³êóâàëüíèõ çàêëàä³â, 68 ë³êàðåíü, ùî ïðîâîäÿòü çàãîò³âëþ êðîâ³. Ñòàí
çàêëàä³â ñëóæáè êðîâ³ â ñó÷àñíèõ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ óìîâàõ õàðàê-
òåðèçóºòüñÿ: ñïàäîì ê³ëüêîñò³ äîíîð³â êðîâ³ òà ïëàçìè (íà 46,4%), íèçüêèì
ð³âíåì çàãîò³âë³ äîíîðñüêî¿ êðîâ³ (8,5 ìë íà 1 ìåøêàíöÿ ïðè íîðìàòèâ³
ÂÎÎÇ � 12�15 ìë); âèñîêèì ïîêàçíèêîì óòèë³çàö³¿ êðîâ³ (äî 5,0%),
ïîâ�ÿçàíèì íàñàìïåðåä ³ç ¿¿ ³íô³êóâàííÿì ó çâ�ÿçêó ç ïîøèðåí³ñòþ íîñ³¿â
áàêòåð³àëüíèõ ³ â³ðóñíèõ àãåíò³â ñåðåä îñ³á, ÿê³ ìàþòü áàæàííÿ çäàòè
êðîâ ÷è ïëàçìó; ùîð³÷íîþ óòèë³çàö³ºþ åðèòðîöèòíî¿ ìàñè ïîíàä 21,0%;
íèçüêèì îá�ºìîì çàãîòîâëåíî¿ ïëàçìè ìåòîäîì ïëàçìàôåðåçó (17,0%);
çìåíøåííÿì âèðîáíèöòâà ïðåïàðàò³â ïëàçìè êðîâ³ â³ä 2,0 äî 3,5 ðàç³â.
Ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íå òà òåõíîëîã³÷íå îñíàùåííÿ çàêëàä³â ñëóæáè êðîâ³
íå â³äïîâ³äàþòü âèìîãàì GMP. Òîìó ñëóæáà êðîâ³ Óêðà¿íè ïîòðåáóº
ðåîðãàí³çàö³¿ òà íàïðàöþâàííÿ êîíöåïö³¿ ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó. Äëÿ öüîãî
íåîáõ³äíî âèð³øèòè òàê³ çàâäàííÿ:

� ï³äâèùèòè ³íôåêö³éíó áåçïåêó äîíîðñüêî¿ êðîâ³ ³ ¿¿ êîìïîíåíò³â;
� ñòâîðèòè öåíòðè çàãîò³âë³ ïëàçìè òà ï³äïðèºìñòâî ç ¿¿ ïåðåðîáêè;
� îðãàí³çóâàòè íà äåðæàâí³é òà ïðèâàòí³é îñíîâ³ áàíêè äîâãîñòðî-

êîâîãî çáåð³ãàííÿ êë³òèí äîíîðñüêî¿ êðîâ³, àóòîêðîâ³, àóòîïëàçìè, íå-
ôðàêö³îíîâàíî¿ òà ôðàêö³îíîâàíî¿ ïóïîâèííî¿ êðîâ³, ãåìîïîåòè÷íèõ ñòîâ-
áóðîâèõ êë³òèí ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ òà ê³ñòêîâîãî ìîçêó.

Ç ìåòîþ ïîêðàùàííÿ ÿêîñò³ çàãîòîâêè êðîâ³ ðîçðîáëåíî ïðèëàäè:
²ÃÒ ÀÌÍÓ (Òèì÷åíêî À.Ñ.) Ïðèñòð³é äëÿ çíåçàðàæóâàííÿ ïëàçìè

êðîâ³ äîíîð³â (Äåêë. ïàòåíò UA ¹7835, ÌÊÏ 7 Ñ 02 F 1/32. Ïðèñòð³é äëÿ
çíåçàðàæóâàííÿ ð³äèíè: Äåêë. ïàòåíò UA ¹7835, ÌÊÏ 7 Ñ 02 F 1/32
Òèì÷åíêî À.Ñ., Áîíäàð Â.Â., Ñåðãóò³íà Ñ.Þ. (Óêðà¿íà); ²íñòèòóò
ãåìàòîëîã³¿ òà òðàíñôóç³îëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè. � ¹ 20041109664; Çàÿâë.
24.11.2004; Îïóáë. 15.07.2005, Áþë. ¹ 7. � 3 ñ.
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Â è ê î í à í í ÿ  � Ï ð î ã ð à ì è  ï ð î ô ³ ë à ê ò è ê è  ò à  ë ³ ê ó â à í í ÿ  ñ ò î ì à ò î ë î ã ³ ÷ í è õ
ç à õ â î ð þ â à í ü  í à  2 0 0 2 � 2 0 0 7  ð î ê è �

Äëÿ êîîðäèíàö³¿ âèêîíàííÿ �Ïðîãðàìè ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ
ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü íà 2002-2007 ðîêè� 23 ñ³÷íÿ 2006 ðîêó íà
áàç³ Êè¿âñüêî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Ï.Ë. Øóïèêà
â³äáóëàñÿ ñåì³íàð-íàðàäà ç ïèòàíü íàóêîâî-îðãàí³çàö³éíîãî òà ìåòî-
äè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ âèêîíàííÿ �Ïðîãðàìè ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ
ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü íà 2002-2007 ðð.�. Ç ìåòîþ îáãîâîðåííÿ
íàãàëüíèõ ïðîáëåì òà øëÿõ³â ðåôîðìóâàííÿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ ãàëóç³ 6
æîâòíÿ 2006 ðîêó ó ì. Ñóäàê ÀÐ Êðèì â³äáóëàñÿ ïîâòîðíà ñåì³íàð-íàðàäà
ç ïèòàíü íàóêîâî-îðãàí³çàö³éíîãî òà ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ âèêîíàííÿ
�Ïðîãðàìè ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü íà
2002-2007 ðîêè�.

Ìåòà ïðîãðàìè � çíèæåííÿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íàñå-
ëåííÿ, ïîêðàùàííÿ ïîêàçíèê³â çàãàëüíîãî çäîðîâ�ÿ, ï³äâèùåííÿ äîñòóï-
íîñò³ òà ÿêîñò³ íàäàííÿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè.

Íà âèêîíàííÿ çàõîä³â �Ïðîãðàìè ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ ñòîìà-
òîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü íà 2002�2007 ðîêè� âè¿çíèìè áðèãàäàìè ñòîìàòî-
ëîã³â òà ó ñòàö³îíàðíèõ êàá³íåòàõ ïðè ñòîìàòîëîã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ ÖÐË,
äèòÿ÷èõ ñòîìàòîëîã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ ì³ñüêèõ ñòîìàòîëîã³÷íèõ ïîë³êë³í³ê
çä³éñíþºòüñÿ ïðîô³ëàêòè÷íèé îãëÿä òà ñàíàö³ÿ ïîðîæíèíè ðîòà ó ä³òåé-
ñèð³ò òà ä³òåé, ïîçáàâëåíèõ áàòüê³âñüêîãî ï³êëóâàííÿ (äî ï. 3).

Ðîçðîáëåí³ ³íäèâ³äóàëüí³ ïðîãðàìè ùîäî ³íäèâ³äóàëüíî¿ ïðîô³ëàêòèêè.
Ó øêîëàõ òà äèòÿ÷èõ äîøê³ëüíèõ çàêëàäàõ ôóíêö³îíóþòü ê³ìíàòè

òà êóòî÷êè ã³ã³ºíè, äå ïðîâîäÿòüñÿ çàõîäè, ñïðÿìîâàí³ íà ïðîô³ëàêòèêó
ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü. Ó øêîëàõ ôóíêö³îíóþòü ñòàö³îíàðí³
ñòîìàòîëîã³÷í³ êàá³íåòè, â ÿêèõ ïðîâîäèòüñÿ ïëàíîâà ñàíàö³ÿ øêîëÿð³â.

Ñòîìàòîëîã³÷íèìè çàêëàäàìè äëÿ äîäåðæàííÿ íàëåæíîãî ã³ã³ºí³÷íîãî
ñòàíó ïîðîæíèíè ðîòà ïðèäáàí³ çàñîáè äëÿ ì³ñöåâîãî ôòîðóâàííÿ
(ôòîðâì³ñí³ ëàêè, ðîç÷èíè, ôòîðâì³ñí³ ãåðìåòèêè).

Äëÿ âèõîâàíö³â øê³ë-³íòåðíàò³â òà ä³òåé, ÿê³ ïðîæèâàþòü ó çîí³
ðàä³àö³éíîãî çàáðóäíåííÿ, ïðîâîäèòüñÿ Ñ-â³òàì³í³çàö³ÿ.

Ç ìåòîþ îá´ðóíòóâàííÿ âïðîâàäæåííÿ ìåòîä³â ïðîô³ëàêòèêè
ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ïðîâîäèòüñÿ ïàñïîðòèçàö³ÿ ðàéîí³â îáëàñòåé
òà ñàí³òàðíî-îñâ³òíÿ ðîáîòà ñåðåä íàñåëåííÿ ùîäî àêòóàëüíîñò³ òà
íåîáõ³äíîñò³ âèêîðèñòàííÿ ç ïðîô³ëàêòè÷íîþ ìåòîþ ôòîðîâàíèõ ïðî-
äóêò³â. Òîðãîâà ìåðåæà â äîñòàòí³é ê³ëüêîñò³ çàáåçïå÷åíà çóáíîþ ïàñòîþ,
ÿêà ì³ñòèòü ôòîð (äî ï. 4).

Ïðîâîäèòüñÿ ðîáîòà ³ç ñòâîðåííÿ ðåºñòðó ñòîìàòîëîã³÷íî¿ çàõâî-
ðþâàíîñò³. Ïðîâåäåíî àíàë³ç ïîøèðåíîñò³ òà çàõâîðþâàíîñò³ òâåðäèõ
òêàíèí çóá³â, òêàíèí ïàðîäîíòó é îðòîäîíòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ â ä³òåé. Íà
ï³äñòàâ³ ðåºñòð³â óíåñåí³ êîðåêòèâè â ñèñòåìó îçäîðîâëåííÿ äèòÿ÷îãî
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íàñåëåííÿ. Ó çâ�ÿçêó ç íåäîñòàòí³ì ô³íàíñóâàííÿì ðîçðîáêè êîìï�þòåðíèõ
ïðîãðàì óïðîâàäæåííÿ êîìï�þòåðíèõ ïðîãðàì ïîâí³ñòþ íå çàáåçïå÷åíî
(äî ï. 6).

Ó ñòîìàòîëîã³÷íèõ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëàäàõ ñòâîðåí³
ñïåö³àë³çîâàí³ êàá³íåòè ïðîôåñ³éíî¿ ã³ã³ºíè ïîðîæíèíè ðîòà äëÿ ïåðâèííî¿
ïðîô³ëàêòèêè ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü, äå íàäàºòüñÿ äîïîìîãà ë³êà-
ðÿìè-ñòîìàòîëîãàìè-òåðàïåâòàìè òà äèòÿ÷èìè ñòîìàòîëîãàìè (äî ï. 7).

Â îáëàñòÿõ ïðîâîäèòüñÿ ñàí³òàðíî-ïðîñâ³òíèöüêà ðîáîòà ç ïèòàíü
ïðîô³ëàêòèêè ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü. Ó çàñîáàõ ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿
ïóáë³êóþòüñÿ ñòàòò³, â ÿêèõ âèñâ³òëþºòüñÿ ³íôîðìàö³ÿ ùîäî ïåðâèííî¿
ïðîô³ëàêòèêè òà ã³ã³ºíè ïîðîæíèíè ðîòà. Íà òåëåáà÷åíí³ çà ó÷àñòþ ë³êàð³â-
ñòîìàòîëîã³â ñòâîðåíî òåëåïåðåäà÷³, òåìîþ ÿêèõ ñòàëà ïðîô³ëàêòèêà
ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü (äî ï. 8).

Ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ñåðåä ä³òåé ó
øêîëàõ ïðîâîäÿòüñÿ óðîêè çäîðîâ�ÿ. Êð³ì òîãî, ïðîâîäÿòüñÿ ³íäèâ³äóàëüí³
íàâ÷àííÿ ñåðåä âàã³òíèõ æ³íîê, ìîëîäèõ ìàòåð³â, à òàêîæ ïàö³ºíò³â, ÿê³
çâåðíóëèñÿ çà äîïîìîãîþ äî ë³êàðÿ-ñòîìàòîëîãà ç ïèòàíü êîðèãóâàëüíîãî
ðàö³îíàëüíîãî õàð÷óâàííÿ òà â³òàì³íîïðîô³ëàêòèêè. Çàâ³äóâà÷³ äèòÿ÷èìè
â³ää³ëåííÿìè ñòîìàòîëîã³÷íèõ ïîë³êë³í³ê ðîçðîáëÿþòü ³ âïðîâàäæóþòü
íàâ÷àëüíó ïðîãðàìó ³íäèâ³äóàëüíî¿ ïðîô³ëàêòèêè ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâî-
ðþâàíü (äî ï. 9).

Ó 2006 ðîö³ íà öåíòðàë³çîâàíå çàáåçïå÷åííÿ îáëàäíàííÿì êîøòè íå
âèä³ëÿëèñü. Ó äåÿêèõ îáëàñòÿõ çàáåçïå÷óºòüñÿ ïîåòàïíå ïåðåîñíàùåííÿ
ñòîìàòîëîã³÷íèõ ïîë³êë³í³ê, â³ää³ëåíü òà êàá³íåò³â, íàñàìïåðåä äèòÿ÷èõ,
çà ðàõóíîê ì³ñöåâèõ áþäæåò³â (äî ï. 10).

Îá�ºì ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â òà ïðîâåäåííÿ äâîðàçîâî¿ ùîð³÷íî¿
ñòîìàòîëîã³÷íî¿ ñàíàö³¿ âèêîíóºòüñÿ â ìåæàõ ì³ñöåâîãî ô³íàíñóâàííÿ.

Ó á³ëüøîñò³ ñòîìàòîëîã³÷íèõ óñòàíîâ çàáåçïå÷óºòüñÿ íàäàííÿ ñòîìà-
òîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè ÿê àìáóëàòîðíî¿, òàê ³ ñòàö³îíàðíî¿. Áåçêîøòîâíå
çóáíå ïðîòåçóâàííÿ íàäàºòüñÿ êàòåãîð³ÿì íàñåëåííÿ, ÿê³ ìàþòü íà öå
ïðàâî â³äïîâ³äíî äî ÷èííîãî çàêîíîäàâñòâà (äî ï. 11).

Äëÿ íàäàííÿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè ñ³ëüñüêîìó íàñåëåííþ, çîêðå-
ìà ä³òÿì øê³ë-³íòåðíàò³â, ä³þòü ïåðåñóâí³ ñòîìàòîëîã³÷í³ àìáóëàòîð³¿.
Ðîçðîáëåí³ ïëàíè-ãðàô³êè ñàíàö³¿ ó÷í³â íà 2006�2007 ðîêè. Ó ðàéîííèõ
öåíòðàõ îáëàñòåé íåâ³äêëàäíà ñòîìàòîëîã³÷íà äîïîìîãà íàäàºòüñÿ çã³äíî
³ç ãðàô³êîì ë³êàðÿ-ñòîìàòîëîãà ç íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìîãè. Ñòàö³îíàðíà äîïî-
ìîãà íàäàºòüñÿ â ùåëåïíî-ëèöåâèõ â³ää³ëåííÿõ (äî ï. 17).

Ôàõ³âö³-ñòîìàòîëîãè îáëàñòåé áåðóòü ó÷àñòü ó ì³æîáëàñíèõ ñåì³íà-
ðàõ, êîíôåðåíö³ÿõ, äå ïðîâîäèòüñÿ îáì³í äîñâ³äîì ðîáîòè ç³ ñïåö³àë³ñòàìè
îáëàñòåé ç ïèòàíü îðãàí³çàö³¿ ìàñîâî¿ ïðîô³ëàêòèêè ñòîìàòîëîã³÷íèõ çà-
õâîðþâàíü. Ãîëîâí³ ïîçàøòàòí³ ñïåö³àë³ñòè îáëàñòåé ç³ ñïåö³àëüíîñò³ �ñòî-
ìàòîëîã³ÿ� áåðóòü ó÷àñòü ó êîíôåðåíö³ÿõ, ñèìïîç³óìàõ íà âñ³õ ð³âíÿõ.
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Ïðîâ³äí³ ôàõ³âö³ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ ãàëóç³ áðàëè ó÷àñòü ó ïîçà÷åðãîâîìó
ç�¿çä³ ñòîìàòîëîã³â Óêðà¿íè (äî ï. 27, ï. 28).

Äëÿ ô³íàíñóâàííÿ íàóêîâî¿ ÷àñòèíè �Ïðîãðàìè ïðîô³ëàêòèêè òà
ë³êóâàííÿ ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü íà 2002�2007 ðîêè� áóëî ïðè-
çíà÷åíî êîøòè â ñóì³ 531,9 òèñ. ãðí. Â ²íñòèòóò³ ñòîìàòîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè
ðîçðîáëåíî ëàáîðàòîðíó òåõíîëîã³þ îòðèìàííÿ ïîë³ôåíîë³â ÏÔ2, ìîäåëü
òðàâìàòè÷íîãî ïîøêîäæåííÿ ì�ÿêèõ òêàíèí ïàðîäîíòó, ñïîñ³á êîðåêö³¿
ïñèõîåìîö³éíîãî ñòàíó â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ òðàâìàòè÷íîãî ïîøêî-
äæåííÿ ùåëåïíî-ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè, âñòàíîâëåíî òèïè ïñèõîåìîö³éíèõ ïî-
ðóøåíü ïðè òÿæêèõ ùåëåïíî-ëèöåâèõ òðàâìàõ, îòðèìàíî äàí³ ïðî ïðè-
ñêîðåííÿ âèäóæàííÿ ï³ä âïëèâîì ðîñëèííîãî ïðåïàðàòó ô³òîñåä. Îïóáë³-
êîâàíî 4 ñòàòò³, 3 òåçè, ìàòåð³àëè ïðåäñòàâëåí³ íà ç�¿çä³ òà êîíôåðåíö³ÿõ.
Ðîçðîáëåíî íîâ³ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷í³ çàñîáè ³ç âì³ñòîì ïðåá³îòèê³â
³ ïðîá³îòèê³â òà ï³äãîòîâëåíî ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ ç âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ
äèñáàêòåð³îçó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, ïðîâåäåí³ òîêñèêî-ã³ã³ºí³÷í³ äîñë³-
äæåííÿ òêàíèí ïîðîæíèíè ðîòà â åêñïåðèìåíòàëüíèõ òêàíèí ç öóêðîâèì
ä³àáåòîì. Ðîçðîáëåíî 3 íîâ³ ïàñòè äëÿ ïîë³ðóâàííÿ çóá³â ó äîðîñëèõ òà
1 � ó ä³òåé, â îñíîâó ÿêî¿ ïîêëàäåíî íîâó òåõíîëîã³þ âèãîòîâëåííÿ çóáíèõ
ïàñò äëÿ ïðîôåñ³éíî¿ ã³ã³ºíè ïîðîæíèíè ðîòà. Â åêñïåðèìåíò³ ïðîâåäåíî
äîñë³äæåííÿ àáðàçèâíèõ âëàñòèâîñòåé òà âèâ÷åíî êàð³ºñïðîô³ëàêòè÷í³
âëàñòèâîñò³ íîâèõ ïàñò.

Îáìåæåí³ñòü ô³íàíñóâàííÿ íå äàëà çìîãó ïîâí³ñòþ âèêîíàòè ïóíêòè,
ïåðåäáà÷åí³ Ïðîãðàìîþ ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ ñòîìàòîëîã³÷íèõ
çàõâîðþâàíü íà 2002�2007 ðîêè.

Äëÿ ô³íàíñóâàííÿ �Ïðîãðàìè ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ îñíîâíèõ
ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü íà 2002�2007 ðîêè� (íàäàë³ Ïðîãðàìà) âè-
çíà÷åíî òà çàòâåðäæåíî Ïðîáëåìíîþ êîì³ñ³ºþ ÌÎÇ òà ÀÌÍ Óêðà¿íè
íàóêîâ³ íàïðÿìêè, çà ÿêèìè ó 2004 ðîö³ áóëî ïðîâåäåíî êîíêóðñ ÍÄÐ.

Ó 2006 ðîö³ îòðèìàíî òàê³ ðåçóëüòàòè:
� ðîçðîáëåíî ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèé çàñ³á �Ë³çîìóêî¿ä��

òàáëåòîâàíà ôîðìà (ïîäàíî çàÿâêó íà êîðèñíó ìîäåëü);
� îòðèìàíî äåêëàðàö³éíèé ïàòåíò çà ¹13666 íà ãåëü äëÿ ïîðîæíèíè

ðîòà �Ñîôë³ï³í� òà âèñíîâêè ÌÎÇ Óêðà¿íè íà ãåëü çà ¹05.03.02-04/
11776 â³ä 17.03.06 ð. òà íà ÒÓÓ02012102-002.2005 �Ãåë³ äëÿ ïîðîæíèíè
ðîòà� ¹05.03.02-07/11778 â³ä 17.03.06 ð.;

� ñïîñ³á îö³íêè äèñáàêòåð³îçó (îòðèìàíî äåêëàðàö³éíèé ïàòåíò ¹ 16048);
� ñïîñ³á êîðåêö³¿ ïñèõîåìîö³éíîãî ñòàíó â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³

òðàâìàòè÷íîãî ïîøêîäæåííÿ ùåëåïíî-ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè (îòðèìàíî äå-
êëàðàö³éíèé ïàòåíò ¹ 15288);

-îäíà íîâà ðåöåïòóðà çóáíî¿ ïàñòè äëÿ î÷èùåííÿ òà ïîë³ðóâàííÿ
çóá³â ó ä³òåé (�Äåíò³ê�) òà òåõíîëîã³ÿ ¿¿ âèãîòîâëåííÿ (ïîäàíî çàÿâêó íà
êîðèñíó ìîäåëü);
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� ïðîâåäåíî åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ àáðàçèâíèõ òà êàð³ºñ-
ïðîô³ëàêòè÷íèõ âëàñòèâîñòåé íîâèõ (ðîçðîáêè ìèíóëîãî ðîêó) çóáíèõ
ïàñò �Àíòèï³ãìåíò�, �Àíòèòàðòàðî�, �Ïîë³äåíò�;

� ðîçðîáëåíî 2 íîâ³ òåõíîëîã³¿: îòðèìàííÿ ³íóë³íó ç öèêîð³þ òà
ïðåá³îòèê³â ³ç ñîºâèõ áîá³â (ïîäàíî 2 çàÿâêè íà êîðèñíó ìîäåëü);

� ðîçðîáëåíî ëàáîðàòîðíó òåõíîëîã³þ îòðèìàííÿ ïîë³ôåíîë³â (ÏÔ-2).
Îïóáë³êîâàíî 12 ñòàòåé ó æóðíàëàõ òà 4 òåçè, îòðèìàíî 3 ïàòåíòè,

ïîäàíî 3 çàÿâêè íà êîðèñíó ìîäåëü, ï³äãîòîâëåíî ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿.
Ðåçóëüòàòè ðîá³ò ïðåäñòàâëåíî íà íàóêîâî-ïðàêòè÷íèõ êîíôåðåíö³ÿõ

³ç ì³æíàðîäíîþ ó÷àñòþ, ïðîâåäåíèõ ó â³äïîâ³äíîñò³ ç ï. 27 Ïðîãðàìè:
�Îäåñà-äåíòà 2006� (òðàâåíü 2006), �Ñïàäêîâ³ çàõâîðþâàííÿ ùåëåïíî-
ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè òà îñîáëèâîñò³ ¿õ ë³êóâàííÿ� (âåðåñåíü 2006), ñèìïîç³óì³
�Ðîñëèíí³ ïîë³ôåíîëè òà íåñïåöèô³÷íà ðåçèñòåíòí³ñòü� (æîâòåíü 2006).

Êð³ì òîãî, ó çâ³òíîìó ðîö³ â ²Ñ ÀÌÍÓ çà ð³÷íèìè ïëàíàìè ³íñòèòóòó
âèêîíóâàëîñü ùå 7 ÍÄÐ, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü ïîòðåáàì ï. 25 Ïðîãðàìè.

Â³äïîâ³äíî äî ï. 26 Ïðîãðàìè ç ìåòîþ ñòâîðåííÿ êîëàáîðàòèâíîãî
öåíòðó ÂÎÎÇ ïî ñõ³äí³é ªâðîï³ ç³ ñòîìàòîëîã³¿ (Öåíòð) íà áàç³ ²ÑÀÌÍÓ
ï³äãîòîâëåíî äîêóìåíòàö³þ (ïðîåêò ôîðìè çàÿâè, ÿêèé óçãîäæåíî ç ÌÎÇ
òà ÀÌÍ Óêðà¿íè) òà ïîäàíî äî ÂÎÎÇ. Çà ó÷àñòþ åêñïåðòà ÂÎÎÇ Ï³òåð
Ïàóëü Åð³êñîíà ïðîâåäåíî åêñïåðòíó îö³íêó ðîáî÷îãî ïðèì³ùåííÿ òà
êàë³áðîâêó ñïåö³àë³ñò³â, ðåêîìåíäîâàíèõ äî ðîáî÷îãî ñêëàäó Öåíòðó. Íà
äàíèé ÷àñ ïðîâîäèòüñÿ åêñïåðòèçà ìàòåð³àë³â. Ó 2006 ðîö³ Äîíåöüêèì,
Çàïîð³çüêèì, Îäåñüêèì, Ëüâ³âñüêèì öåíòðàìè òðàíñïëàíòàö³¿ òà ²íñòè-
òóòîì õ³ðóðã³¿ òà òðàíñïëàíòîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè âèêîíàíî 126 òðàíñ-
ïëàíòàö³é îðãàí³â, ç íèõ: Äîíåöüêèé öåíòð òðàíñïëàíòàö³¿ � 25 íèðîê;
Çàïîð³çüêèé öåíòð òðàíñïëàíòàö³¿ � 40 íèðîê; Ëüâ³âñüêèé öåíòð òðàíñ-
ïëàíòàö³¿ � 0; Îäåñüêèé öåíòð òðàíñïëàíòàö³¿ � 8 íèðîê; ²íñòèòóò
õ³ðóðã³¿ òà òðàíñïëàíòîëîã³¿ � 38 íèðîê, 13 ïå÷³íîê, 1 ñåðöå òà 1
ï³äøëóíêîâà çàëîçà ç íèðêîþ. Íà ñüîãîäí³ â Óêðà¿í³ 472 õâîðèõ ³ç
ïåðåñàäæåíèìè îðãàíàìè îòðèìóþòü ³ìóíîñóïðåñèâíó òåðàï³þ.

Îñíàùåííÿ ñó÷àñíèì îáëàäíàííÿì öåíòð³â òðàíñïëàíòàö³¿ íåäîñòàòíº.
Àíàë³ç âèêîíàííÿ Äåðæàâíèõ ïðîãðàì ³ç íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ ïðîáëåì
çäîðîâ�ÿ íàðîäó ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 10 ðîê³â ïîêàçóº, ùî ÌÎÇ Óêðà¿íè
áóëî ðîçðîáëåíî òà çàòâåðäæåíî Ïðåçèäåíòîì Óêðà¿íè, Âåðõîâíîþ Ðàäîþ
òà Êàá³íåòîì Ì³í³ñòð³â óñüîãî 45 Ïðîãðàì ³ç òèõ ÷è ³íøèõ ïèòàíü. Ó íèõ
ò³ºþ ÷è ³íøîþ ì³ðîþ â³äîáðàæàëèñü ñêëàäîâ³ ïîêðàùàííÿ çäîðîâ�ÿ òà
ïðîäîâæåííÿ ñåðåäíüî¿ òðèâàëîñò³ ÿê³ñíîãî æèòòÿ çà íàïðÿìêàìè:
íàðîäæåííÿ ãåíåòè÷íî çäîðîâîãî ïîêîë³ííÿ òà éîãî âèõîâàííÿ,
ïðîô³ëàêòèêà òà ë³êóâàííÿ õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó, ìåäèöèíà
êàòàñòðîô ³ íåâ³äêëàäíèõ ñòàí³â, çáåðåæåííÿ çäîðîâ�ÿ ñ³ëüñüêîãî
íàñåëåííÿ, ë³êóâàííÿ îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü, ä³àáåòó, òóáåðêóëüîçó,
ïàòîëîã³¿ ³ ïåðåëèâàííÿ êðîâ³, ÑÍ²Ä, ðîçâèòêó ñòîìàòîëîã³÷íî¿ ñëóæáè,
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òðàíñïëàíòàö³¿, à òàêîæ äåÿêèìè ³íøèìè. Ïðîòå ¿õ àêòóàëüí³ñòü ³
îá´ðóíòîâàí³ñòü íå çàâæäè áóëà ñèñòåìíîþ òà êîìïëåêñíîþ, äîñèòü ÷àñòî
ó çíà÷í³é ì³ð³ ñïîñòåð³ãàëàñÿ ñóá�ºêòèâíîþ é ñèòóàö³éíîþ, ó áàãàòüîõ
âèïàäêàõ äóáëþâàëàñü ³ â ö³ëîìó â³äîáðàæàëà ðîçðîáêó òà ïðèéíÿòòÿ
Ïðîãðàìè íà âèêîíàííÿ âæå ðàí³øå çàòâåðäæåíîãî. Óïðîâàäæåííÿ â
îñíîâíîìó ïîêëàäàëîñü íà ñèñòåìó îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, â³ä ÿêî¿, ïî ñóò³,
çàëåæèòü â³ä 8 äî 25% ðåàëüíèõ ìîæëèâîñòåé. Â³äñóòí³ñòü óïðàâë³íñüêî¿
âåðòèêàë³ ãàëóç³ ùå á³ëüøå óñêëàäíþº âæèâàííÿ çàãàëüíîäåðæàâíèõ
çàõîä³â, ùî âèñòóïàþòü ñêëàäîâèìè áåçïåêè é íåçàëåæíîñò³ íàö³¿ òà
ïåðñïåêòèâ ¿¿ ðîçâèòêó.

Òàêèì ÷èíîì, â Óêðà¿í³ â³äñóòíÿ Êîíöåïö³ÿ ôîðìóâàííÿ Äåðæàâíèõ
ïðîãðàì òà ìåòîäîëîã³ÿ ¿õ ðîçðîáêè ³ òåõíîëîã³ÿ âïðîâàäæåííÿ, îñê³ëüêè
ö³ òà ³íø³ îá�ºêòèâí³ é ñóá�ºêòèâí³ ôàêòîðè ñòâîðèëè íåãàòèâí³ ïåðåä-
óìîâè, ùî ïåðåøêîäæàþòü ïîêðàùàííþ ñòàíó çäîðîâ�ÿ òà ïðîäîâæåííþ
ñåðåäíüî¿ òðèâàëîñò³ ÿê³ñíîãî æèòòÿ ãðîìàäÿí, íà ùî ïåðø çà âñå ³ áóëè
ñïðÿìîâàí³. Öå ôàêòè÷íî âèçíà÷èëî ïîë³òèêó Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ òà Óðÿäó Óêðà¿íè â ö³ëîìó, à ÿê íàñë³äîê ³ ï³äòâåðäæåííÿ �
ïîã³ðøåííÿ ïîêàçíèê³â çàõâîðþâàíîñò³ òà ïîøèðåíîñò³ õâîðîá, çðîñòàííÿ
³íâàë³äíîñò³ ³ ñìåðòíîñò³ ãðîìàäÿí, íåçàäîâ³ëüíà äåìîãðàô³÷íà ñèòóàö³ÿ
ó äåðæàâ³ òà çìåíøåííÿ ñåðåäíüî¿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ. Ïðè öüîìó
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ëèøå çìåíøåííÿ íåãàòèâíèõ òåíäåíö³é, íàòîì³ñòü â³äñóòí³
äîñÿãíåííÿ â ïîêðàùàíí³ ð³âíÿ çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ.

 2005 2006 
Інститут хірургії та трансплантології 21 38 
Донецький центр трансплантації 9 25 
Запорізький центр трансплантації 14 40 
Одеський центр трансплантації 11 8 
Львівський центр трансплантації   
Всього 55 111 

Ï ð î ã ð à ì à  ò ð à í ñ ï ë à í ò î ë î ã ³ ÷ í î ¿  ñ ë ó æ á è  Ó ê ð à ¿ í è

Ê³ëüê³ñòü òðàíñïëàíòàö³é íèðêè â öåíòðàõ òðàíñïëàíòàö³¿ çà 2005�2006 ðð.

 2005 2006 
Київський НДІ урології   
Інститут хірургії та трансплантології 6500 7000 
Донецький центр трансплантації 7907 8537 
Запорізький центр трансплантації 15767 17820 
Одеський центр трансплантації 8872 8957 
Всього 39 046 42 314 

Ê³ëüê³ñòü ä³àë³ç³â ó öåíòðàõ òðàíñïëàíòàö³¿ çà 2005�2006 ðð.
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ÐÎÇÄ²Ë 6

À Í À Ë ² Ç  Ô ² Í À Í Ñ Ó Â À Í Í ß
Ä Å Ð Æ À Â Í È Õ  Ï Ð Î Ã Ð À Ì

Â³äïîâ³äíî äî ñòàòåé 6, 8 Çàêîíó Óêðà¿íè �Ïðî äåðæàâí³ ö³ëüîâ³
ïðîãðàìè� (â³ä 18.03.2004 ¹1621-1X0 òà ïóíêòó 3, 21, 22, 29, 44, 45
�Ïîðÿäêó ðîçðîáëåííÿ òà âèêîíàííÿ äåðæàâíèõ ö³ëüîâèõ ïðîãðàì�,
çàòâåðäæåíîãî Ïîñòàíîâîþ Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè â³ä 31.01.2007
¹ 106), óñòàíîâè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ áåðóòü ó÷àñòü ó âèêîíàíí³ âèçíà÷åíèõ
çàâäàíü äåðæàâíèõ ö³ëüîâèõ ïðîãðàì.

Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ¿õ ñòàíó ô³íàíñóâàííÿ äàâ òàê³ ðåçóëüòàòè:
Ó 2001 ðîö³ âèêîíóâàëîñü 10 äåðæàâíèõ ö³ëüîâèõ ïðîãðàì. Îáñÿãè,

âèä³ëåí³ íà ô³íàíñóâàííÿ 6 ç íèõ ó 2001 ðîö³, áóëè íåäîñòàòí³ ³ ñòàíîâèëè
âñüîãî 32,9 â³äñîòê³â â³ä çàïèòó, àëå ³ âîíè, óæå çàòâåðäæåí³, íå áóëè
îäåðæàí³ ïîâí³ñòþ (11,9% íåäîô³íàíñóâàííÿ äî çàòâåðäæåíèõ äåðæàâíèì
áþäæåòîì ³ 67,1% â³äñîòê³â â³äïîâ³äíî äî çàïèòó).

Ó 2002 ðîö³ âèêîíóâàëîñü 16 äåðæàâíèõ ö³ëüîâèõ ïðîãðàì ³ ñòàí
ô³íàíñóâàííÿ ùå á³ëüøå ïîã³ðøèâñÿ, ç íèõ áóëè çàáåçïå÷åí³ íà 43,8%
â³ä çàïèòó ³ íå â³äïîâ³äàëî ö³ëÿì òà ìåò³ ïðîãðàì, çàðàäè ÿêèõ âîíè
ðîçðîáëåí³, òà íåãàòèâíî ïîçíà÷èëîñü íà ¿õ âèêîíàíí³.

Ó 2003 ðîö³ ïåðâèííà çàÿâêà íà ô³íàíñóâàííÿ óñ³õ ïðîãðàì ñòàíîâèëà
15789,0 òèñÿ÷ ãðèâåíü, à çàòâåðäæåí³ îáñÿãè ô³íàíñóâàííÿ ñêëàëè ëèøå
4647,9 òèñÿ÷ ãðèâåíü. ×åðåç íåäîñòàòíº ô³íàíñóâàííÿ áóëî âèîêðåìëåíî
äëÿ âèêîíàííÿ ëèøå 9 äåðæàâíèõ ö³ëüîâèõ ïðîãðàì.

Ó 2004 ðîö³, â³äïîâ³äíî äî ëèñòà Ì³íåêîíîì³êè, çàìîâëåííÿ áóëî
äàíî â ìåæàõ ãðàíè÷íèõ îáñÿã³â ô³íàíñóâàííÿ ïðîãðàì 2003 ðîêó. Âè-
îêðåìëåíî äëÿ âèêîíàííÿ ëèøå 7 ³ç 19 ïðîãðàì. Çàòâåðäæåí³ îáñÿãè
àñèãíóâàíü ó ñóì³ 5316,7 òèñÿ÷ ãðèâåíü ïðàêòè÷íî ïðîô³íàíñîâàíî ³ ïî-
ð³âíÿíî ç 2003 ðîêîì çá³ëüøåíî íà 13,5%.

Ó 2005 ðîö³ ïåðâèííà çàÿâêà íà ô³íàíñóâàííÿ ñòàíîâèëà 12596,0 òèñÿ÷
ãðèâåíü, à çàòâåðäæåí³ îáñÿãè ñêëàëè ëèøå 7164,3 òèñÿ÷ ãðèâåíü. Íåäî-
ñòàòíº ô³íàíñóâàííÿ áóëî ïðèçíà÷åíî äëÿ âèêîíàííÿ ëèøå 10 ³ç 22
ïðîãðàì.
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Ó 2006 ðîö³ ïåðâèííà çàÿâêà íà ô³íàíñóâàííÿ ïðîãðàì ñòàíîâèëà
9861,1 òèñÿ÷ ãðèâåíü, çàòâåðäæåí³ îáñÿãè ô³íàíñóâàííÿ ñêëàëè 8194,3
òèñÿ÷ ãðèâåíü. Îáñÿãè ô³íàíñóâàííÿ áóëè âèä³ëåí³ äëÿ 9 ³ç 16 ïðîãðàì.

²ç òàáëèö³ 6.1 âèäíî, ùî íà âèêîíàííÿ �Ïðîãðàìè ïðîô³ëàêòèêè
Â²Ë-³íôåêö³¿/ÑÍÄó íà 2001�2003 ðîêè� âçàãàë³ íå áóëî âèä³ëåíî
ö³ëüîâîãî ô³íàíñóâàííÿ íà âåñü òåðì³í ä³¿. Çàòâåðäæåíà íîâà ïðîãðàìà
�Íàö³îíàëüíà ïðîãðàìà çàáåçïå÷åííÿ ïðîô³ëàêòèêè Â²Ë-³íôåêö³¿,
äîïîìîãè òà ë³êóâàííÿ Â²Ë-³íô³êîâàíèõ ³ õâîðèõ íà ÑÍ²Ä íà 2004�2008
ðîêè� � ó 2004 ðîö³ íå ô³íàíñóâàëàñü. Ó 2005 ðîö³ ïåðâèííèé çàïèò
ñòàíîâèâ 800,0 òèñ ãðí., à çàòâåðäæåí³ îáñÿãè ñêëàëè ëèøå 200,0 òèñ
ãðí., ùî óíåìîæëèâëþº åôåêòèâíå âèêîíàííÿ çàâäàíü. Òàêà æ ñèòóàö³ÿ
³ç ³íøèìè, íàïðèêëàä, ïðîãðàìîþ �Îíêîëîã³ÿ� (òåðì³í âèêîíàííÿ ÿêî¿ �
2002�2006 ðîêè), Ì³æãàëóçåâîþ êîìïëåêñíîþ ïðîãðàìîþ �Çäîðîâ�ÿ
íàö³¿� íà 2002�2011 ðîêè, ÿê³ íå ô³íàíñóâàëèñÿ ó 2002 ðîö³, à íà 2003�
2006 ðð. áóëî âèä³ëåíî âêðàé íåäîñòàòí³ êîøòè; Íàö³îíàëüíîþ ïðîãðàìîþ
ðîçâèòêó äîíîðñòâà êðîâ³ òà ¿¿ êîìïîíåíò³â, Ïðîãðàìîþ ³ìóíîïðîô³-
ëàêòèêè íàñåëåííÿ íà 2002�2006 ðîêè òà ³íøèìè, ÿê³ íå ô³íàíñóâàëèñü
ïðîòÿãîì 2002�2005 ðîê³â.

Âèêîíàííÿ äåðæàâíèõ ö³ëüîâèõ ïðîãðàì äàº ìîæëèâ³ñòü ïîêðà-
ùèòè çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè òà ðîçâ�ÿçàòè îêðåì³ ïðîáëåìè â
ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ. Äëÿ öüîãî íåîáõ³äíî äîòðèìóâàòèñÿ òèõ îáñÿã³â
ô³íàíñóâàííÿ, ùî çàòâåðäæåí³ íîðìàòèâíèìè àêòàìè. Íåäîô³íàí-
ñóâàííÿ çàâäàíü àáî â³äñóòí³ñòü ð³âíîì³ðíîãî ô³íàíñóâàííÿ â³äïîâ³äíî
çà ðîêàìè âèêîíàííÿ ïðîãðàì çíåö³íþº ¿õ ðîëü ³ íå äàº ìîæëèâîñò³
äîñÿãòè ìåòè.

Äîñë³äæåíî, ùî ðåñóðñíå çàáåçïå÷åííÿ âèêîíàííÿ ïðîãðàì áóëî
âêðàé íåäîñòàòí³ì, îñê³ëüêè 4% ¿õ íå ô³íàíñóâàëèñü, 6% áóëè îáìåæåí³
íà òðåòèíó, 10% � ìàéæå íà ïîëîâèíó, 26% ô³íàíñîâàí³ ÷àñòêîâî ³ ÿê
íàñë³äîê � â³äïîâ³äíà åôåêòèâí³ñòü ¿õ óïðîâàäæåííÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî
ô³íàíñóâàííÿ ïðîãðàì ó ñâî¿é á³ëüøîñò³ çä³éñíþâàëîñÿ ç ðîçðàõóíêó íà
æèòåëÿ ðåã³îíó áåç âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé òåðèòîð³¿ ³ íàñåëåííÿ, à òàêîæ
³íøèõ íåãàòèâíèõ ôàêòîð³â âïëèâó ñòîñîâíî ïðîáëåìè çäîðîâ�ÿ, à
â³äïîâ³äíî ðåàëüíèõ ìîæëèâîñòåé åôåêòèâíîãî âïðîâàäæåííÿ.
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1998 1999 2000 2001 Найменування 
програми 

Норма-
тивний 
документ План Факт План Факт План Факт План Факт 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1.Програма і 
централізовані 
заходи з імуно-
профілактики 

  -  - - - - - - 

2. Національна 
програма імуно-
профілактики 
населення на 
1993-2000 роки 

Постанова 
КМУ 
від 

21.04.93 
№288 

1050,0  2295,0 748,0 1995,0 1685,6 76409,2 46734,6 

3.Централізовані 
заходи з транс-
плантації органів 
і тканин на 2002-
2005 рр. 

         

4.Порядок ство-
рення єдиної дер-
жавної системи 
контролю та об-
ліку індивіду-
альних доз опро-
мінення на 1999 
рік - до Вико-
нання 

         

5. Порядок ство-
рення єдиної дер-
жавної системи 
контролю та об-
ліку індивідуаль-
них доз опромі-
нення населення 

Постанова 
КМУ від 
16.03.99 
№406 

- - 500,0 - 200,0 200,0 800 150 

6.Програма і цен-
тралізовані захо-
ди по боротьбі з 
туберкульозом на 
2002-2005 рр. 

         

7.Національна 
програма бороть-
би із захворюван-
нями на туберку-
льоз на 2002-
2005 роки 

Указ Пре-
зидента 
України 
від 

20.08.2001 
№ 

643/2001 

        

8. Комплексні 
заходи боротьби 
з туберкульозом 

Постанова 
КМУ від 
23.04.99 
№667 

950,0 298,0 900,0 - 27500,0 27250,0 36000 30271,9 
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Òàáëèöÿ 6.1

 ç à  ð à õ ó í î ê  ê î ø ò ³ â  Ä å ð æ à â í î ã î  á þ ä æ å ò ó  Ó ê ð à ¿ í è

2002 2003 2004 2005 2006 

План Факт План Факт План Факт  План   Факт План Факт 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
1837,2 

 
 
 

1702,3 4515,9 3287,2 2811,2 2647,7 3506,8 3425,9 4146,8 3961,8 

76409,7 
 
 
 
 

58726,5 - - - - - - - - 

8056,6 
 
 
 
 

6381,6 17029,4 15997,6 23551,2 21921,6 23106,5 23020,4 2336,6 2336,6 

23,9 
 
 
 
 
 
 
 
 

15,5 126,7 35,1 38,9 32,2 21,9 19,8 36,0 25,7 

400,0 
 
 
 
 
 
 

         

57414,4 
 
 
 
 

36083,7 53042,2 50828,1 45335,0 44325,2 60493,8 60138,1 74321,0 73035,0 

100885,6 
 
 
 
 
 
 

33484,6 59586,7 59586,7 58782,5 58758,2 54851,1    

 
 
 
 

       113340,8 111504,4 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
9.Програма і цен-
тралізовані захо-
ди по боротьбі з 
туберкульозом на 
2002-2005 рр. 

         

10 Цільова комп-
лексна програма 
генетичного 
моніторингу в 
Україні на 1999-
2003 роки 

Указ Пре-
зидента 
України 
від 

04.02.99 
№118/99 

    20,0 20,0 389  

11. Програма 
профілактики 
СНІДу та 
наркоманії на 
1999-2003 роки 

Постанова 
КМУ 
від 

09.03.99 
№341; 

Постанова 
КМУ від 
11.07.01 
№790 

18000,0 3445,3 5575,0 3171,6 5470,0 5470,0 10100,0 6300,0 

12. Національна 
програма забез-
печення профі-
лактики ВІЛ-ін-
фекції, допомоги 
та лікування ВІЛ-
інфекованих і 
хворих на СНІД 
на 2004-2008 
роки 

Постанова 
КМУ 
від 

04.03.04 
№264 

        

13. Програма 
"Здоров'я літніх 
людей" 

Указ 
Прези-
дента від 
10.12.97 
№1347/97 

300,0      1565,0 163,1 

14.Програма 
"Здоров'я літніх 
людей". 

         

15.Програма 
розвитку донор-
ства крові та її 
компонентів на 
2002-2007 рр. 

         

16. Національна 
програма "Діти 
України" 

Указ 
Прези-
дента від 
18.01.96 
№63/96, 
від 

24.01.01 
№42/2001 

4500,0 1000,0 2000,0 1499,0 1600,0 1600,0   
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Ïðîäîâæåííÿ òàáë. 6.1

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
57414,1 

 
 
 
 

36083,7 53042,2 50828,1 45335,0 44325,2 60493,8 60138,1 74321,0 73035,0 

389,0 
 
 
 
 
 

 390,0 390,0       

14054,8 
 
 
 
 
 
 
 
 

9489,6 12764,5 12764,5 - - - -  - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   16457,1 16456,9 32806,0  36244,3 36243,2 

1565,0 
 
 
 
 

         

29971,5 
 
 

27556,4 9653,9 8837,1 503,7 465,6 1025,7 1021,6   

8640,5 
 
 
 
 

5651,2 9315,1 7550,9 8183,4 7861,5 7997,1 7739,5 17207,4 15702,8 

15683,0 
 
 
 
 
 
 
 

3600,0 15683 15683 30850 30628,4 41450,0  38050 38049,8 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
17.Національна 
програма "Діти 
України" на 
2001-2005 рр. 
(продовжено на 
2006 рік) 

         

18.Комплексні 
заходи розвитку 
дитячої кардіоло-
гічної служби на 
2000-2005 рр.  

         

19.Цільова комп-
лексна програма 
генетичного 
моніторингу в 
Україні. 

         

20.Національна 
програма "Репро-
дуктивне здоро-
в'я" на 2001-2005 
рр. 

         

21. Комплексні 
заходи щодо 
впровадження 
сімейної меди-
цини в систему 
охорони здоров'я 

Постанова 
КМУ 
від 

20.06.2000 
№989 

      60,0  

22.Комплексні 
заходи щодо 
впровадження 
сімейної меди-
цини в систему 
охорони здоров'я 
на 2000-2005 рр. 
(продовжено) 

         

23.Програма про-
філактики та 
лікування сто-
матологічних 
захворювань на 
2002-2007 роки 

         

24. Заходи щодо 
розвитку 
Державної 
служби меди-
цини катастроф 
на 1998-2001 
роки 

Постанова 
КМУ 
від 

09.12.97 
№1379, 
Постанова 
КМУ від 

15.02.2002 
№174 

1000,0 60,0 500,0 60,0 200,0 200,0 540,0  
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11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
51825,7 

 
 
 
 
 

37337,5 41196 39151,6 35479 31877,7 25869,9 24545,0 24656,6 23794,0 

7152,2 
 
 
 
 

3176,7 1240,8 1018,1 11863,4 11460,1 1311,1 1170,0   

4902,9 
 
 
 
 

2609,7 2436 925,9 8,4 6,3 2,8    

13423,2 
 
 
 
 

10367,1 11550,7 9869,3 11127,6 9998,9 12898,1 12681,3 723,1 723,1 

60,0 
 
 
 
 
 

 73,5 73,5       

7652,5 
 
 
 
 
 
 
 

4795,0 8638,6 7972,4 8119,9 7142,9 17780,3 15813,6 40076,7 33955,1 

1637,2 
 
 
 
 
 

1501,5 9945,7 8985,5 7872,9 7369 9223,5 9240,0 11170,4 10619,5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1166,2 1166,2       
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
25.Програма роз-
витку Державної 
служби медици-
ни катастроф на 
2002-2005 роки 

         

26. Програма 
створення Урядо-
вої інформацій-
но-аналітичної 
системи з питань 
надзвичайних 
ситуацій на 2000-
2002 роки  

Постанова 
КМУ 
від 

16.12.99 
№2303 

      35,0  

27.Комплексна 
програма 
"Цукровий 
діабет"  

Указ Пре-
зидента 
України 
від 

21.05.99 
№543/99 

    5000,0 5000,0 67005,9 53206,0 

28.Забезпечення 
медичних заходів 
комплексної про-
грами "Цукровий 
діабет" на 1999-
2007 рр. 

         

29.Централізован
і заходи з ліку-
вання онкологіч-
них хворих, Дер-
жавна програма 
"Онкологія" на 
2002-2006 рр. 

         

30.Програма про-
філактики і ліку-
вання артеріаль-
ної гіпертензії в 
Україні на 1999-
2010 рр. 

         

31.Про комплек-
сні заходи щодо 
поліпшення ме-
дичного облуго-
вування сільсь-
кого населення 
на 2002-2005 рр.  

         

32.Державна ком-
плексна програма 
соціально-медич-
ного забезпечення 
ветеранів та ін-
валідів на період 
до 2005 року 
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Ïðîäîâæåííÿ òàáë. 6.1

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
11397,0 

 
 
 
 

3632,2 7997,3 5852,4 5772,7 4869,9 7253,3 6679,1 21 21,0 

 
 
 
 
 
 
 

 

         

132000,0 
 
 
 
 
 

105281,2 132000 132000 165940,7 165860 163000  175820 64,3 

48485,2 
 
 
 
 
 

38545,4 34484,1 28712,2 31699,8 30794,8 24630,1 23587,0 203384,7 199612,1 

16932,1 
 
 
 
 
 
 

13056,0 21931,2 19686,3 16252,9 15216,5 19425,5 18753,0 21005,8 20089,8 

3555,7 
 
 
 
 
 

2314,1 6799,5 5631,7 9077,5 7858,8 5776,8 5394,9 5064,8 4826,4 

29529,8 
 
 
 
 
 
 

22241,7 24436,2 19697,3 20195,7 19288,4 10742,5 9902,8 16542,7 14213,9 

9591,5 
 
 
 
 
 
 

9444,8 29726,5 29014,6 31883,4 31123,4 52792,6 53755,3 401,7 390,5 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
33.Національна 
програма "Пла-
нування сім'ї" 

         

34. Національна 
програма 
планування сім'ї 

Постанова 
КМУ від 
13.09.95 
№736 

1200,0 230,0 80,0 - 80,0 80,0 - - 

35.Комплексні 
заходи по запобі-
ганню хвороб, 
що передаються 
статевим шляхом 

         

36.Довгострокова 
програма поліп-
шення становища 
жінок, охорони 
материнства і 
дитинства 

         

37. Довгостроко-
ва програма по-
ліпшення стано-
вища жінок, сім'ї, 
охорони матери-
нства і дитинства 

Постанова 
КМУ від 
28.07.92 
№431 

1000,0  500,0  300,0 100,0   

38.Комплексна 
програма профі-
лактики злочин-
ності на 2000-
2005 роки   

 -  -   - - 

39.Комплексні за-
ходи щодо заохо-
чення народжу-
ваності на 2002-
2007 рр.  

               

40.Комплексні за-
ходи з подолання 
епідемій тубер-
кульозу та СНІДу 

                 

41.Програма і 
централізовані 
заходи з профі-
лактики та ліку- 
вання СНІДу на 
2001-2003 рр., 
2004-2008 рр. 

                

42.Централізова-
на закупівля кар-
діостимуляторів, 
ендопротезів, 
окремих виробів 
медичного 
призначення   
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Ïðîäîâæåííÿ òàáë. 6.1

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
73,0 

 
 

51,8 1037,9 1077,9 218,7 23,7 1,8 0,2   

2958,6 
 
 
 

- - - - - -  - - 

9428,6 
 
 
 
 

6448,8 4408,6 3249,5 74,5 72,6 43,1 39,1   

3386,7 
 
 
 
 
 

3300,5 6724,6 6124,6 6151,4 45,3 40,0 27,8 27,4  

 
 
 
 
 
 

         

232,1 
 
 
 
 

217,4 355,4 312,8 59,8 32,0 67,7 62,0 - - 

1228,0 
 
 
 
 

1147,8 5290,5 3033 2620,3 2364,6 2069,3 2125,5 3275,8 2483,6 

 
 
 
 

 2,3 2,3 566,4 518,6 768,1 748,9 277,6 191,8 

11780,1 
 
 
 
 
 
 

8582,4 10345,8 7644,7 6253,6 5755,7 7977,2 7649 13486,8 12813,9 

 
 
 
 
 
 
 

 300 105,3 1982,5 1831,4 1378,2 1352,2 2220,5 2146,2 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
43.Комплексна 
програма основ-
них орган.та про-
ектних заходів 
щодо профіл.та 
попередження 
злочинності по-
в'язаної з незакон-
ним обігом нар-
котичних засобів  

               

44. Комплексна 
цільова програма 
боротьби зі 
злочинністю на 
1996-2000 роки 

Указ 
Прези-
дента від 
17.09.96 
№837/96 

700,0   500,0   300,0 300,0     

45.Програма 
"Здоров'я нації" 
на 2002-2011 рр. 

                 

 
46. ²íø³ ïðîãðàìè (�Êàðä³îëîã³ÿ�, �Ãåìîä³àë³ç�, �Ïîë³ïøåííÿ ìåäè÷-

íî¿ äîïîìîãè õâîðèì ç òåðì³íàëüíîþ õðîí³÷íîþ íèðêîâîþ íåäîñòàòí³ñòþ�,
�Öåíòð. çàõîäè ïî ïðèäáàííþ ìåäèêàìåíò³â íà 2004�2006 ðð.�, Ãàëóçåâà
ïðîãðàìà �Ïåðâèííà ðåàí³ìàö³ÿ íîâîíàðîäæåíèõ� íà 2002�2007 ðð., �Ïðî-
ãðàìà ðåàë³çàö³¿ äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè ó ñôåð³ áîðîòüáè ç íàðêîìàí³ºþ,
íåçàêîííèì îá³ãîì íàðêîòè÷íèõ çàñîá³â, ïñèõîòðîïíèõ ðå÷îâèí ³ ïðî-
êóðñîð³â� íà 2003�2010 ðð., �Äåðæàâíà ïðîãðàìà ïðîô³ëàêòèêè éîäíî¿
íåäîñòàòíîñò³ ó íàñåëåííÿ îáëàñò³ íà 2002�2005 ðîêè� (ñòðîê ä³¿¿ çàê³í-
÷èâñÿ), Ïðîãðàìà çàáåçïå÷åííÿ õàð÷óâàííÿ ä³òåé, íàðîäæåíèõ â³ä Â²Ë-
³íôêîâàíèõ ìàòåð³â, àäàïòîâàíèìè ìîëî÷íèìè ñóì³øàìè� íà 2005�2006
ðîêè).

2002 ð³ê: ïëàí -11410,4, ôàêò � 10715,3; 2003 ð³ê: ïëàí � 8984,1,
ôàêò � 11061,7; 2004 ð³ê: ïëàí � 22263,1, ôàêò � 22231,3; 2005 ð³ê:
ïëàí � 30326,1, ôàêò � 30246,5; 2006 ð³ê: ïëàí � 52916,8; ôàêò �
50120,7.

47. Öåíòðàë³çîâàíà çàêóï³âëÿ îáëàäíàííÿ äëÿ çàêëàä³â îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ. 2006 ð³ê: ïëàí � 120000,0, ôàêò � 58661,3.

48. Ïðîãðàìà ñïðèÿííÿ îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ä³òÿì, ÿê³
ïîñòðàæäàëè âíàñë³äîê ×îðíîáèëüñüêî¿ òà ³íøèõ åêîëîã³÷íèõ êàòàñòðîô,
ùî íàäàºòüñÿ Ðåñïóáë³êîþ Êóáà, íà 2001 ð³ê; ïðîäîâæåííÿ âèêîíàííÿ
çàõîä³â. Ïîñòàíîâà ÊÌÓ â³ä 23.05.2001 ¹554, ïîñòàíîâà â³ä 28.12.2001
¹1802. 2002 ð³ê: ïëàí � 2500,0, ôàêò � 2500,0.

49. Ïðîãðàìà îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ä³òÿì, ÿê³ ïîñòðàæäàëè
âíàñë³äîê ×îðíîáèëüñüêî¿ òà ³íøèõ åêîëîã³÷íèõ êàòàñòðîô, ùî íàäàºòüñÿ
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Ïðîäîâæåííÿ òàáë. 6.1

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 17,5 17,5 357,4 192,9 79,4 70,0 325,5 272,1 

 
 
 
 
  

  - - - - -   - - 

 
 
  

  3784,8 3958,4 31619,8 31302,0 48978,9 47055,9 257900,5 268912,1 

Ðåñïóáë³êîþ Êóáà, íà 2003�2005 ðîêè. Ïîñòàíîâà ÊÌÓ â³ä 24.02.2003
¹ 201.

2003 ð³ê: ïëàí � 4000,0, ôàêò � 4000,0; 2004 ð³ê: ïëàí � 3384,0,
ôàêò � 3120,7; 2005 ð³ê: ïëàí � 3384,0; 2006 ð³ê: ïëàí � 3384,0, ôàêò�
3332,7.

50. Êîìïëåêñí³ çàõîäè ùîäî çàîõî÷åííÿ íàðîäæóâàíîñò³. Ðîçïîðÿ-
äæåííÿ ÊÌÓ â³ä 01.07.2002 ¹ 355-ð.

2004 ð³ê: ïëàí � 5300,0, ôàêò � 5191,4; 2005 ð³ê: ïëàí � 5300,0;
2006 ð³ê: ïëàí � 5300,0, ôàêò � 5300,0.
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ÐÎÇÄ²Ë 7

Î Á ¥ Ð Ó Í Ò Ó Â À Í Í ß  Ê Î Í Ö Å Ï Ö ² ¯
Ð Î Ç Ð Î Á Ê È  Ò À  Ì Î Ä Å Ë ²  Â Ï Ð Î Â À Ä Æ Å Í Í ß  Ä Å Ð Æ À Â -

Í È Õ  Ö ² Ë Ü Î Â È Õ  Ï Ð Î Ã Ð À Ì
² Ç  Í À É Á ² Ë Ü Ø  À Ê Ò Ó À Ë Ü Í È Õ  Ï Ð Î Á Ë Å Ì  Ç Ä Î Ð Î Â � ß

ÍÀÐÎÄÓ

Çâàæàþ÷è íà íåçàäîâ³ëüíèé ñòàí çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ïî-
ð³âíÿíî ç ³íøèìè äåðæàâàìè, ùî ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 10 ðîê³â ï³äòâåðäæóº
çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà 10,6%, ïîøèðåíîñò³ õâîðîá â³äïîâ³äíî íà
38,9%, ñìåðòíîñò³ íà 12,2%, à ïåðâèííà ³íâàë³äí³ñòü çà 5 ðîê³â çá³ëüøèëàñü
íà 3,5%, çìåíøåííÿ ñåðåäíüî¿ òðèâàëîñò³ ÿê³ñíîãî æèòòÿ ãðîìàäÿí íà 5
ðîê³â ïîð³âíÿíî ³ç ñåðåäíüîºâðîïåéñüêèì ð³âíåì, à òàêîæ ó ö³ëîìó ê³ëü-
êîñò³ íàðîäó � ìîæíà êîíñòàòóâàòè çàãðîçëèâó ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íó
òà ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷íó ñèòóàö³þ ó êðà¿í³, ïðîáëåìàòè÷í³ñòü ¿¿ áåçïåêè,
íåçàëåæíîñò³ òà ìàéáóòíüîãî ðîçâèòêó.

Âðàõîâóþ÷è âèìóøåíå âêðàé îáìåæåíå ô³íàíñóâàííÿ ãàëóç³ îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó íà òë³ âèðàçíî íåäîñòàòíüîãî ïðîæèò-
êîâîãî ð³âíÿ á³ëüøîñò³ íàñåëåííÿ, ñë³ä ãîâîðèòè ïðî íåîáõ³äí³ñòü ðàö³î-
íàëüíîãî ñïðÿìóâàííÿ áþäæåòíèõ êîøò³â íà ì³í³ì³çàö³þ íàéá³ëüø àêòó-
àëüíèõ ïðîáëåì çäîðîâ�ÿ, òîáòî ðîçðîáêè ³ âïðîâàäæåííÿ Äåðæàâíèõ
ïðîãðàì îïòèìàëüíîãî àäðåñíîãî âïëèâó íà ïîêðàùàííÿ ð³âíÿ çäîðîâ�ÿ â
ö³ëîìó òà çàáåçïå÷åííÿ íàëåæíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì.

Âèð³øåííÿ îêðåìèõ ñêëàäîâèõ ïèòàíü ùîäî ñòàíó çäîðîâ�ÿ âèçíà÷àº
ïîë³òèêó Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ³ äåðæàâè â ö³ëîìó, à òàêîæ
íàïðÿìîê ðîçðîáêè òà åôåêòèâíîãî âïðîâàäæåííÿ Äåðæàâíèõ ïðîãðàì.
Åôåêòèâí³ñòü äîñÿãàòèìåòüñÿ ó â³äïîâ³äíîñò³ äî ñó÷àñíèõ íàóêîâèõ
ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é, îïòèìàëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ íåîáõ³äíèìè ðåñóðñàìè
³ ð³âíÿ íàëåæíî¿ äîïîìîãè íà âñ³é òåðèòîð³¿.

Çáåðåæåííÿ ³ ïîêðàùàííÿ çäîðîâ�ÿ òà ïðîäîâæåííÿ ñåðåäíüî¿ òðè-
âàëîñò³ æèòòÿ â îäíàêîâ³é ì³ð³ (îð³ºíòîâíî âñ³ 4 ñêëàäîâ³ ïî 25%) çàëåæèòü
òàêîæ â³ä íàðîäæåííÿ ³ ôîðìóâàííÿ çäîðîâîãî ïîêîë³ííÿ â áåçïå÷íèõ
åêîëîã³÷íèõ óìîâàõ, ì³í³ì³çàö³¿ íåãàòèâíîãî âïëèâó óìîâ ïðàö³ òà ñî-
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ö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî ð³âíÿ ïðîæèâàííÿ ãðîìàäÿí, òîáòî ô³ç³îëîã³÷íîãî
áëàãîïîëó÷÷ÿ ëþäèíè òà êîìïëåêñíî¿ ïðîô³ëàêòèêè íåãàòèâíîãî âïëèâó.

Îòæå, âèçíà÷åíà âíàñë³äîê ñèñòåìíîãî àíàë³çó ñòàíó çäîðîâ�ÿ àêòó-
àëüíà ïðîáëåìà ïîòðåáóº ðîçðîáêè øëÿõ³â ïîäîëàííÿ âñ³õ ¿¿ íåãàòèâíèõ
ñêëàäîâèõ, âðàõóâàííÿ íåîáõ³äíèõ çàòðàò ³ ðåñóðñ³â òà â³äïðàöþâàííÿ
òåõíîëîã³é ðåàëüíîãî êîìïëåêñíîãî âïðîâàäæåííÿ, ùî áóäå îñíîâîþ
Äåðæàâíî¿ ïðîãðàìè ïîêðàùàííÿ çäîðîâ�ÿ íàö³¿. Ïðàêòè÷í³ ðåçóëüòàòè
ñó÷àñíî¿ ïîë³òèêè ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ òàê³: àíàë³çóþ÷è ïðèéíÿò³
Äåðæàâí³ ïðîãðàìè çà îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ çà ñâîºþ ÷åðãîâ³ñòþ ó âèð³-
øåíí³ íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ ïðîáëåì çäîðîâ�ÿ, äîâîäèòüñÿ çâåðòàòè óâàãó
íà äåÿêó íåïîñë³äîâí³ñòü, ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ñèòóàö³éíî ñóá�ºêòèâí³
óìîâè ¿õ ðîçðîáîê òà çàòâåðäæåííÿ. Íå ïðèìåíøóþ÷è ïîòðåáè ñëóæáè
ñòîìàòîëîã³÷íî¿ ÷è ìåäèöèíè êàòàñòðîô, àáî îêðåìîãî ãåìàòîëîã³÷íîãî
÷è íåâðîëîã³÷íîãî çàõâîðþâàííÿ, ñë³ä âèçíàòè, ùî àáñîëþòíî íåçàïå-
ðå÷íèìè çàëèøàþòüñÿ ïðîáëåìè, ÿê³ â ö³ëîìó âïëèâàþòü íà ð³âåíü çäîðî-
â�ÿ íàñåëåííÿ. Ñåðåä íèõ, ñêàæ³ìî, ïðîáëåìà ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ�ÿ ãðî-
ìàäÿí. Íåçâàæàþ÷è íà ñâ³òîâó àêòóàëüí³ñòü, à òàêîæ íà íåãàòèâíó äè-
íàì³êó ³ ñêëàäíó ñèòóàö³þ çàõâîðþâàíîñò³ òà ïîøèðåíîñò³ â Óêðà¿í³, íà
çíà÷íó ç ö³º¿ ïðè÷èíè ³íâàë³äèçàö³þ, íà äîâåäåíå âèðàæåííÿ õðîí³÷íîãî
ñòðåñó, äî öüîãî ÷àñó ïðàêòè÷íî íå ðîçðîáëåíî ³ íå ïðèéíÿòî êîíêðåòíî¿
ö³ëüîâî¿ ïðîãðàìè çáåðåæåííÿ ³ ïîêðàùàííÿ ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ�ÿ íàö³¿.
Á³ëüøå òîãî, ñèòóàö³éíî ïîë³òè÷íî áóâ ïðèéíÿòèé Çàêîí Óêðà¿íè �Ïðî
ïñèõ³àòðè÷íó äîïîìîãó�, àëå â³äñóòíÿ çàêîíîäàâ÷à áàçà îõîðîíè ïñèõ³÷-
íîãî çäîðîâ�ÿ òà êîìïëåêñíà ì³æâ³äîì÷à çàãàëüíîäåðæàâíà ïðîãðàìà
ïîêðàùàííÿ éîãî ð³âíÿ é ì³í³ì³çàö³¿ íåãàòèâíîãî âïëèâó íà ñòàí ãðî-
ìàäñüêîãî çäîðîâ�ÿ â ö³ëîìó. Íå âïðîâàäæåíà ñèñòåìíà ïñèõîëîã³÷íà äîïî-
ìîãà, ùî ñòàëà á ñóòòºâèì íàïðÿìêîì ïðîô³ëàêòèêè õâîðîá.

Ñòàí ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ º íàäçâè÷àéíî çíà÷óùèì â
àñïåêò³ çàãàëüíîãî ð³âíÿ çäîðîâ�ÿ ñóñï³ëüñòâà, ðàçîì ç òèì çà îñòàíí³
ðîêè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî éîãî ïîã³ðøåííÿ. Ïñèõîãåí³¿ ³ ôàêòîðè
íåâðîòèçàö³¿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ôàêòè÷íî îõîïëþþòü óñ³ ïðîøàðêè
ïîïóëÿö³¿. Çì³íà ñòðóêòóðè çàõâîðþâàíîñò³ âèïåðåäæàº ð³ñò ïñèõîãåí-
íîíåâðîòè÷íèõ ³ ïñèõîñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü: çà äàíèìè ñâ³òîâèõ ³
â³ò÷èçíÿíèõ äîñë³äæåíü, äî 50�60% ïàö³ºíò³â çàãàëüíî-ñîìàòè÷íî¿ ìå-
ðåæ³ ìàþòü íåä³àãíîñòîâàí³ íåâðîòè÷í³ é äåïðåñèâí³ ðîçëàäè. ²íâàë³-
äèçàö³ÿ ç ïðèâîäó ïñèõ³÷íèõ çàõâîðþâàíü ñåðåä óñ³õ ïåðâèííèõ ïðè÷èí
ïîñ³äàº òðåòº ì³ñöå.

Çà äàíèìè Öåíòðó ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòèêè ÌÎÇ, ïîøèðåí³ñòü ðîçëàä³â
ïñèõ³êè ³ ïîâåä³íêè ñêëàäàº 2470,0 íà 100 òèñ. ïðàöåçäàòíîãî íàñåëåííÿ,
ùî ìàº çíà÷í³ íàñë³äêè ìåäè÷íîãî, ñîö³àëüíîãî, åêîíîì³÷íîãî ³ ìîðàëüíîãî
õàðàêòåðó, ÿê³ ïîòðåáóþòü ñóòòºâèõ çóñèëü ó ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ³
ñóñï³ëüñòâà â ö³ëîìó äëÿ âèð³øåííÿ ïðîáëåì ö³º¿ êîãîðòè ëþäåé.
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Çà îñòàíí³ ï�ÿòü ðîê³â ó ïñèõîòåðàïåâòè÷í³é ìåðåæ³ Óêðà¿íè
â³äáóëàñÿ ðåêîíñòðóêö³ÿ â ñòðóêòóð³ íàäàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè
íàñåëåííþ, îïòèì³çàö³¿ ìåðåæ³, ï³äãîòîâêè êàäð³â, íàóêîâî-ìåòîäè÷íîãî
çàáåçïå÷åííÿ. Íàéá³ëüø ðîçãàëóæåíîþ º ìåðåæà Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿,
Äîíåöüêî¿ ³ Õàðê³âñüêî¿ îáëàñòåé, ðåñïóáë³êè Êðèì ³ ì³ñòà Êèºâà, íà
÷àñòêó ÿêèõ ³ç óñ³õ 25 îáëàñòåé Óêðà¿íè ïðèïàäàº 91 êàá³íåò ïñèõîòåðàï³¿,
àáî 41,7% â³ä çàãàëüíî¿ ÷èñåëüíîñò³.

Âàæëèâèìè ïðîáëåìàìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ º àëêîãîë³çì ³ íàðêîçà-
ëåæí³ñòü. Òÿãàð ãîñòðèõ ³ õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàíü, ÿê³ âèíèêàþòü óíàñë³äîê
âæèâàííÿ àëêîãîëþ é íàðêîòèê³â, ï³äòâåðäæåíî äàíèìè ÂÎÎÇ. Ó äåÿêèõ
êðà¿íàõ ªâðîïè ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äâîõ äåñÿòèð³÷ ñóòòºâî çðîñëà
ñìåðòí³ñòü â³ä öèðîçó ïå÷³íêè. Â³ðîã³äí³ íàóêîâ³ äàí³ ïåðåêîíëèâî äîâîäÿòü
íàÿâí³ñòü çâ�ÿçêó ì³æ âæèâàííÿì àëêîãîëþ é âèíèêíåííÿì âèñîêîãî
êðîâ�ÿíîãî òèñêó, íàâ³òü ÿêùî àëêîãîëü âæèâàºòüñÿ ïîì³ðíèìè äîçàìè.
Â Óêðà¿í³ ïîøèðåííÿ ïèÿöòâà é àëêîãîë³çìó òàêîæ íåãàòèâíî âïëèâàº
íà ñòàí çäîðîâ�ÿ âçàãàë³, à òèì ñàìèì ³ íà ïðîäóêòèâí³ñòü âèðîáíè÷èõ
ñèë òà åêîíîì³êó äåðæàâè. Îáòÿæóº ñóñï³ëüñòâî íàÿâí³ñòü â Óêðà¿í³ ìàéæå
550 òèñ. îñ³á ³ç õðîí³÷íèì àëêîãîë³çìîì ³ 13,8 òèñ. îñ³á ³ç ãîñòðèìè
ïñèõîñîìàòè÷íèìè àëêîãîëüíèìè ðîçëàäàìè. Ðîçïîâñþäæóºòüñÿ íàðêî-
ìàí³ÿ é òîêñèêîìàí³ÿ, íàñàìïåðåä ñåðåä ï³äðîñòàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ.

Ó ñòðóêòóð³ ñìåðòíîñò³ â³ä òðàâì òà íåùàñíèõ âèïàäê³â, ùî ïîñ³äàþòü
ïåðøå ì³ñöå ñåðåä ïðè÷èí ñìåðò³ ïðàöåçäàòíîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè,
ñàìîãóáñòâà çà ÷àñòîòîþ íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ çð³âíÿëîñÿ ç ð³âíåì ñìåðò-
íîñò³ â³ä àâòîêàòàñòðîô, à â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ âîíè òðàïëÿþòüñÿ íà
25% ÷àñò³øå í³æ ó ì³ñòàõ. Ó 2000 ð. çàô³êñîâàíî 300 âèïàäê³â íà 1 ìëí.
æèòåë³â, ùî âòðè÷³ á³ëüøå â³ä ïîêàçíèêà, ÿêèé â óñüîìó ñâ³ò³ ââàæàºòüñÿ
îçíàêîþ ñîö³àëüíî¿ êðèçè ñóñï³ëüñòâà.

Çà îö³íêîþ åêîíîì³ñò³â ÑØÀ âòðàòè, ïîâ�ÿçàí³ ç ïîðóøåííÿìè ïñè-
õ³÷íîãî çäîðîâ�ÿ, äîñÿãàþòü 1000 äîëàð³â íà 1 æèòåëÿ â ð³ê. Â óìîâàõ
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íî¿ äåðæàâíî¿ êðèçè ó ïñèõîëîã³÷íîìó ðåæèì³ ëþäåé
ôîðìóºòüñÿ ìîðàëüíî-³äåîëîã³÷íèé âàêóóì, ùî ñïðèÿº ïîøèðåííþ ³ððà-
ö³îíàë³çìó òà ì³ñòèöèçìó é ìîæå ïðèâåñòè äî çàãðîçëèâîãî çðîñòàííÿ
àíòèñîö³àëüíèõ ÿâèù òà íåïåðåäáà÷åíî êàòàñòðîô³÷íèõ äëÿ ñóñï³ëüñòâà
íàñë³äê³â.

Ïîã³ðøåíà åêîëîã³÷íà ñèòóàö³ÿ âíàñë³äîê õðîí³÷íî¿ òîêñè÷íî¿ ä³¿ íà
îðãàí³çì, ³ ïåðåäîâñ³ì íà ëþäñüêèé ìîçîê � íàéá³ëüø ÷óòëèâèé ³ âðàç-
ëèâèé ëþäñüêèé îðãàí, ïðèçâîäèòü äî ñò³éêèõ ïîðóøåíü ïñèõ³÷íîãî ñòàíó.
Ïðî ñåðéîçí³ñòü ïðîáëåìè ñâ³ä÷èòü âèçíàííÿ Êîíãðåñîì ÑØÀ íåîáõ³äíîñò³
ïðîâåäåííÿ êîìïëåêñíèõ çàõîä³â çà ïðîãðàìîþ �äåñÿòèð³÷÷ÿ ìîçêó�,
îñíîâíèìè íàïðÿìêàìè ÿêèõ º ïðîô³ëàêòèêà íåãàòèâíîãî âïëèâó ïîðóøåíü
öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè íà ðîçâèòîê ñåðöåâî-ñóäèííèõ, îíêîëî-
ã³÷íèõ, åíäîêðèííèõ, ³ìóííèõ, ãåíåòè÷íèõ òà ³íøèõ ðîçëàä³â.
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Òàêèì ÷èíîì, î÷åâèäí³ñòü íåîáõ³äíîñò³ ïðîâåäåííÿ ðàäèêàëüíèõ äåð-
æàâíèõ çàõîä³â ùîäî âïëèâó íà çàçíà÷åíó ñèòóàö³þ øëÿõîì ïîêðàùàííÿ
îðãàí³çàö³¿ é óïðàâë³ííÿ ñèñòåìîþ îõîðîíè ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ
òàêîæ ñïîíóêàº äî ïîøóêó íàéá³ëüø îïòèìàëüíî¿ ìîäåë³ âèð³øåííÿ
ïðîáëåìè.

Îõîðîíà é ïîêðàùàííÿ çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ ìàþòü áóòè êåðîâàíèìè
íà äåðæàâíîìó ð³âí³. Íåîáõ³äí³ â³äïîâ³äí³ ïðîãðàìè, ÿê³ á çä³éñíþâàëè
ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè ç³ çìåíøåííÿ íåãàòèâíîãî âïëèâó ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèõ ³ åêî-á³îëîã³÷íèõ ôàêòîð³â ó ñóñï³ëüñòâ³, ÿê ó ïîáóò³, òàê
³ ó ïðàö³, íà éîãî ãðîìàäÿí ïðîòÿãîì óñüîãî æèòòÿ, â³ä çäîðîâîãî íàðî-
äæåííÿ äî ìàêñèìàëüíî â³ääàëåíîãî ìîìåíòó ñìåðò³. Ùå îäíà ïðîáëåìà,
ÿêà ñòî¿òü íà çàâàä³ ïðîäîâæåííþ ñåðåäíüî¿ òðèâàëîñò³ ëþäñüêîãî æèò-
òÿ, � òðàâìàòèçì. Ïåðøî÷åðãîâîþ ñïðÿìîâàí³ñòþ òàêî¿ ïîñòàíîâêè ïè-
òàííÿ º ³ñòîòíå çíèæåííÿ ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ ó ïðàöåçäàòíîìó â³ö³, ùî
ëèøå çà îñòàíí³õ 5 ðîê³â çðîñëà ìàéæå íà 30%, à ñåðåä ÷îëîâ³ê³â á³ëüø
í³æ íà 40%. Ñåðåä ïðè÷èí ñìåðò³ ³ñòîòíèìè çàëèøàþòüñÿ íåùàñí³ âèïàä-
êè, òðàâìè é îòðóºííÿ � 210,4, ç íèõ ó ÷îëîâ³ê³â � 349,7 (ð³ñò � 38,1%).

Âèðîáíè÷èé òðàâìàòèçì � ñóòòºâà çàãàëüíîäåðæàâíà ïðîáëåìà,
îñê³ëüêè áóäü-ÿêà òðàâìà, à îñîáëèâî ñìåðòåëüíà, òÿãíå çà ñîáîþ âå-
ëè÷åçí³ åêîíîì³÷í³ çáèòêè. Ôîíäîì ñîö³àëüíîãî ñòðàõóâàííÿ â³ä íåùàñíèõ
âèïàäê³â íà âèðîáíèöòâ³ òà ïðîôåñ³éíèõ çàõâîðþâàíü Óêðà¿íè äåÿêîþ
ì³ðîþ óïîðÿäêîâàíèé îáë³ê åêîíîì³÷íèõ âèòðàò íà êîìïåíñàö³þ çà âòðàòó
ïðàöåçäàòíîñò³ â³ä íåùàñíèõ âèïàäê³â ³ ïðîôåñ³éíèõ çàõâîðþâàíü, ðàçî-
âèõ âèïëàò ïðè ðåºñòðàö³¿ íåùàñíîãî âèïàäêó àáî âñòàíîâëåíí³ ä³àãíîçó
ïðîôçàõâîðþâàííÿ, â³äøêîäóâàííÿ çàâäàíî¿ çäîðîâ�þ øêîäè, âèòðàòè
íà âèðîáè ìåäè÷íîãî ïðèçíà÷åííÿ òà ë³êàðñüê³ çàñîáè, ìåäè÷íó òà ïðî-
ôåñ³éíó ðåàá³ë³òàö³þ. Çà äàíèìè âêàçàíîãî Ôîíäó, çà 2002 ð³ê áóëî âè-
ïëà÷åíî 1,6 ìëðä. ãðí., ó 2003 ð. � 2 ìëðä. ãðí., ó 2004 � 2,35 ìëðä. ãðí.

Ê³ëüê³ñòü òðàâìîâàíèõ íà âèðîáíèöòâ³ çà îñòàíí³ 10 ðîê³â äîð³âíþº
601880 âèïàäêàì, ç íèõ 18401 � ç³ ñìåðòåëüíèì íàñë³äêîì. Õî÷à é
â³äáóâàºòüñÿ äåÿêå çíèæåííÿ ð³âíÿ òðàâìàòèçìó, àëå ïîêè ùî â³í çàëè-
øàºòüñÿ äîñèòü âèñîêèì ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè êðà¿íàìè: êîæíèé 28-é çàãèá-
ëèé íà âèðîáíèöòâ³ ó ñâ³ò³ � óêðà¿íåöü.

Ì³æíàðîäíà îðãàí³çàö³ÿ ïðàö³ êîíñòàòóº, ùî ïðèáëèçíî 170 òèñÿ÷
ðîá³òíèê³â ñ³ëüñüêîãî ãîñïîäàðñòâà ùîð³÷íî ãèíóòü óíàñë³äîê íåùàñíèõ
âèïàäê³â íà âèðîáíèöòâ³. Êð³ì òîãî, ì³ëüéîíè ëþäåé ³ç çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³
(1,3 ìëðä.) çàéíÿòèõ ó ñ³ëüñüêîìó ãîñïîäàðñòâ³ ó ñâ³ò³ îòðèìóþòü ñåðéîçí³
ïîøêîäæåííÿ àáî îòðóºííÿ ïåñòèöèäàìè òà õ³ì³êàòàìè.

Òàê³ æ ïðîáëåìè àêòóàëüí³ ³ äëÿ ðîá³òíèê³â ñ³ëüñüêîãî ãîñïîäàðñòâà
Óêðà¿íè, âèð³øåííþ ÿêèõ ïðèä³ëÿºòüñÿ íåäîñòàòíüî óâàãè ó çâ�ÿçêó ç³
çíà÷íèìè çì³íàìè ôîðì âëàñíîñò³ íà îáëàäíàííÿ é çàñîáè âèðîáíèöòâà.
Íèí³ â àãðîïðîìèñëîâîìó êîìïëåêñ³ çàéíÿòî áëèçüêî 8 ìëí. îñ³á ïðàöå-
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çäàòíîãî â³êó, ùî ñêëàäàº ïðèáëèçíî 50% óñüîãî ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ;
ö³ ëþäè íà 30% çàáåçïå÷óþòü äîáðîáóò êðà¿íè, àëå ìàþòü çíà÷í³ ïðî-
áëåìè ³ç ñîö³àëüíèìè, ã³ã³ºí³÷íèìè, ìåäè÷íèìè é âèðîáíè÷èìè óìîâàìè
æèòòÿ ³ ïðàö³.

Âñòàíîâëåíî òàêîæ, ùî çà ïåð³îä ³ç 1991 ïî 2004 ð. çàðåºñòðîâàíî
2653 âèïàäê³â ïðîôåñ³éíèõ çàõâîðþâàíü. Çà öåé ÷àñ äèíàì³êà ïîêàçíèê³â
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñóòòºâèì çíèæåííÿì ê³ëüêîñò³ ïîñòðàæäàëèõ â³ä 495
â 1991 ð. äî 34 ó 2003 ð. Ñåðåä îñ³á, ùî ïðàöþþòü â óìîâàõ ï³äâèùåíî¿
øê³äëèâîñò³, ìàéæå ïîëîâèíà çàçíàº íåãàòèâíîãî âïëèâó øóìó é â³áðàö³¿,
êîæåí òðåò³é ñòðàæäàº â³ä ïèëó òà õ³ì³÷íèõ ðå÷îâèí, êîæíèé ï�ÿòèé
ïðàöþº ó âàæêèõ óìîâàõ. Ó ñòðóêòóð³ ïðîôïàòîëîã³¿ çà ãàëóçÿìè ïðî-
ìèñëîâîñò³ ñ³ëüñüêå ãîñïîäàðñòâî çàéìàº ï�ÿòå-øîñòå ì³ñöÿ, à éîãî ïèòîìà
âàãà ñÿãàº ùîð³÷íî â³ä 2 äî 8% óïåðøå âèÿâëåíèõ âèïàäê³â ïðîôåñ³éíî¿
ïàòîëîã³¿.

Âîäíî÷àñ íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ùî íà òë³ íåñïðèÿòëèâèõ óìîâ ïðàö³
�çíèæåííÿ� ê³ëüêîñò³ ïðîôåñ³éíèõ çàõâîðþâàíü ïîâ�ÿçàíî íàñàìïåðåä
³ç ïîã³ðøåííÿì ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ, ùî ïðè-
çâåëî äî ïîã³ðøåííÿ ÿêîñò³ ïåð³îäè÷íèõ îãëÿä³â, íèçüêîãî ð³âíÿ âèÿâëåííÿ
ïðîôåñ³éíî¿ ïàòîëîã³¿. ßêùî ïîð³âíÿòè ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â ïðîôçàõâî-
ðþâàíü ó ñ³ëüñüêîìó ãîñïîäàðñòâ³ Óêðà¿íè â îñòàíí³ ðîêè, ùî çíà÷íî
çíèçèëèñü, ³ç ê³ëüê³ñòþ âèïàäê³â òðàâìàòèçìó òà òðàâìàòèçìó ç³ ñìåð-
òåëüíèìè íàñë³äêàìè, ÷èñëî ÿêèõ çðîñòàº ³ ÿê³ íåìîæëèâî ïðèõîâàòè,
òî ìîæíà ïîáà÷èòè íåâ³äïîâ³äí³ñòü, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïðèõîâóâàííÿ òà
íåäîâèÿâëåííÿ ïðîôåñ³éíèõ çàõâîðþâàíü â àãðîïðîìèñëîâîìó êîìïëåêñ³.
Â îñòàíí³ ðîêè â ñ³ëüñüêîìó ãîñïîäàðñòâ³ ùîð³÷íî â 90% âèïàäêàõ ä³àãíîç
ñòàâèòüñÿ, êîëè âæå â³äáóëàñÿ âòðàòà ïðàöåçäàòíîñò³, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
âèÿâëåííÿ çàõâîðþâàííÿ íà ï³çí³õ ñòàä³ÿõ, êîëè âæå â³äáóëèñü íåçâîðîòí³
çì³íè â îðãàí³çì³, ùî òàêîæ âêàçóº íà íèçüêó ÿê³ñòü ïåð³îäè÷íèõ
ìåäè÷íèõ îãëÿä³â.

Öå ãîâîðèòü ïðî íåäîñòàòíþ îá´ðóíòîâàí³ñòü ðîçðîáêè Ïðîãðàì,
ïðî íåîáõ³äí³ñòü â³äïîâ³äíî¿ ï³äãîòîâêè çàêîíîäàâñòâà ó ñôåð³ îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ íàðîäó, ÿêå ìàº ïåðåäáà÷àòè êîìïëåêñí³ çàõîäè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
íà äåñÿòèë³òòÿ, îñê³ëüêè çà ð³ê � äâà íåìîæëèâî ñóòòºâî âïëèíóòè íà
ïðîöåñ ïîêðàùàííÿ. Íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè, ùî ÷àñòà çì³íà áóäü-ÿêèõ
óïðàâë³íñüêèõ ð³øåíü íå ñïðèÿº ïîçèòèâí³é äèíàì³ö³ ïðîöåñ³â, îñîáëèâî
ÿêùî éäåòüñÿ ïðî ëþäñüêèé îðãàí³çì ÿê íàéá³ëüø ñêëàäíèé ³ çàëåæíèé
â³ä áàãàòüîõ ôàêòîð³â âïëèâó, à òîìó çì³íà óïðàâë³íö³â áóäü-ÿêîãî ðàíãó,
çîêðåìà é Ì³í³ñòð³â, íå ìàº ³ñòîòíî âïëèâàòè íà ðîçðîáêó òà âïðîâà-
äæåííÿ Äåðæàâíèõ ïðîãðàì êîæíî¿ çîêðåìà é çàêîíîäàâ÷î âèçíà÷åíî¿
Äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè â ö³ëîìó.

Îòæå, îá�ºêòèâíà îá´ðóíòîâàíà îö³íêà àêòóàëüíîñò³ ïðîáëåìè ïåðå-
äîâñ³ì ìàº áóòè âèð³øàëüíîþ ñêëàäîâîþ ðîçðîáêè Ïðîãðàìè íà äåð-
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æàâíîìó ð³âí³, à óïðàâë³íñüêå ð³øåííÿ ùîäî ïðèéíÿòòÿ ìàº â³äïîâ³äàòè
Êîíöåïö³¿ ï³äãîòîâêè é çàòâåðäæåííÿ Äåðæàâíèõ ïðîãðàì ³ç óðàõóâàííÿì
óñ³õ ¿¿ îá´ðóíòîâàíèõ ñêëàäîâèõ (ðèñ. 7.1).

Ðîçðîáêà Äåðæàâíî¿ ïðîãðàìè íà ì³í³ì³çàö³þ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ íàéá³ëüø
àêòóàëüíî¿ ïðîáëåìè ñòàíó çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ ìàº áàçóâàòèñÿ íà îñíîâ³
êîìïëåêñíîãî àíàë³çó äèíàì³êè òåíäåíö³é ïîã³ðøåííÿ, óñåñòîðîííüîãî
âèâ÷åííÿ ïðè÷èí ñèòóàö³¿, äîñë³äæåííÿ íåãàòèâíèõ ôàêòîð³â âïëèâó,
ðåã³îíàëüíèõ îñîáëèâîñòåé òà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ íàñë³äê³â (ðèñ. 7.2).

Äèíàì³÷íèé àíàë³ç ìàº íîñèòè ïîð³âíÿëüíèé õàðàêòåð íà ðåã³îíàëü-
íîìó òà ì³æäåðæàâíîìó ð³âíÿõ, âðàõóâàòè ñòàòåâ³ é â³êîâ³ â³äì³ííîñò³,
ñ³ëüñüêó òà ì³ñüêó ñïåöèô³êó, à òàêîæ òåìïè ïîã³ðøåííÿ çà â³äïîâ³äíèé
÷àñ. Âèâ÷åííÿ ïðè÷èí ñèòóàö³¿ ïîâèííî áóòè åï³äåì³îëîã³÷íèì òà ïàòî-
ãåíåòè÷íèì ùîäî ðîçâèòêó ïàòîëîã³¿ íàóêîâî îá´ðóíòîâàíèì äîñë³äæåííÿì
ç ìåòîþ ðîçðîáêè é ðåàë³çàö³¿ ÷³òêî ñïðÿìîâàíèõ ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â
ó äåðæàâ³. Âðàõóâàííÿ íåãàòèâíèõ ôàêòîð³â âïëèâó ìàº áóòè êîìïëåêñíèì.
Íåîáõ³äíî çâàæàòè íà ïðèðîäí³ óìîâè (êë³ìàòè÷í³ òà åêîëîã³÷í³) â àñïåêò³
¿õ íåãàòèâíîãî âïëèâó íà ëþäñüêèé îðãàí³çì: ð³âåíü çàáðóäíåííÿ ïîâ³òðÿ,
âîäè òîùî. Ðåã³îíàëüí³ òà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ îñîáëèâîñò³ æèòòÿ íàñå-
ëåííÿ òàêîæ â³äïîâ³äíî âïëèâàþòü íà ôîðìóâàííÿ ð³âíÿ çäîðîâ�ÿ íà ò³é
÷è ³íø³é òåðèòîð³¿, îñê³ëüêè íàÿâí³ â³äì³ííîñò³ áóäóòü ³ñòîòíî âïëèâàòè
íà ñïîñ³á æèòòÿ.

Суб�єкт керуючий 
 

Кабінет Міністрів України,  
МОЗ України 

 

Об�єкт керований 
 

АМН України, науково-
дослідні та навчальні 
заклади МОЗ України, 

органи управління охороною 
здоров�я на місцях,  
медичні заклади. 

  
Блок наукового регулювання системи 

 
- Конституція України; 
- Закони України (стосовно галузі); 
- Укази Президента; 
- Постанови Кабінету Міністрів України; 
- Накази МОЗ України; 
- Рішення Колегії МОЗ України; 
- Рішення Вченої Ради МОЗ України; 
- Інформація з власних джерел (стан 
здоров�я, матеріальна база та інше стосовно 
напрямків програми); 
- результати наукових досліджень. 

� Îñîáëèâ³ñòü ñóá�ºêòà êåðóþ÷îãî: ñêëàäíà ³ºðàðõ³÷íà, äèíàì³÷íà ñîö³àëüíà ñèñòåìà,
ñïðÿìîâàíà íà äîñÿãíåííÿ ºäèíî¿ ìåòè ñòîñîâíî íàïðÿìêó ïðîãðàì.

� Îñîáëèâ³ñòü îá�ºêòà êåðîâàíîãî: õàðàêòåðèçóºòüñÿ ³íòåãðàö³ºþ ñêëàäîâèõ ó
íàïðÿìêó äîñÿãíåííÿ ìåòè.

� Áëîê íàóêîâîãî ðåãóëþâàííÿ ïðåäñòàâëåíèé ÿê äèðåêòèâíîþ, òàê ³ íàóêîâîþ
³íôîðìàö³ºþ, à òàêîæ ³íôîðìàö³ºþ ç âëàñíèõ äæåðåë.

Ð è ñ .  7 . 1  Ñ è ñ ò å ì à  ó ï ð à â ë ³ í í ÿ  â ï ð î â à ä æ å í í ÿ ì  Ä å ð æ à â í è õ  ö ³ ë ü î â è õ  ï ð î ã ð à ì
ó  ã à ë ó ç ³  î õ î ð î í è  ç ä î ð î â � ÿ .
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 Епідеміологія і 
соціальна вага 
проблемного 
захворювання 

Кліматичні і 
екологічні 
особливості 
території 

Соціально - 
економічні 
особливості 
населення 

 
Комплекс профілактичних діагностично-лікувальних заходів �  

Державна цільова програма, обґрунтована розробка і впровадження 

Організація 
диспансерного 
спостереження 

Економічний аналіз 
втрат стану здоров�я 

Сприятливі умови 
праці та життя 

Профілактика 
стресів, здорове 
харчування 

Комплексний 
динамічний 
аналіз проблем 
стану здоров�я  

Ðèñ. 7.2 Ñõåìà Êîíöåïö³¿ ðîçðîáêè ³ ìîäåë³ âïðîâàäæåííÿ Äåðæàâíèõ ö³ëüîâèõ ïðîãðàì
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Òàêèì ÷èíîì, âêàçàí³ ñêëàäîâ³ ïîâèíí³ â³äîáðàæàòèñü ó â³äïîâ³äíèõ
êîíêðåòíèõ çàõîäàõ ö³ëüîâî¿ äåðæàâíî¿ ïðîãðàìè, ÿê³ íå ìîæóòü áóòè
îäíàêîâèìè íà âñ³é òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè. ¯õ âèâ÷åííÿ òà âðàõóâàííÿ áóäå
îñíîâîþ Êîíöåïö³¿ ðîçðîáêè òà îá´ðóíòóâàííÿ çàãàëüíîäåðæàâíî¿ Ïðî-
ãðàìè â ö³ëîìó, àëå íà ðåã³îíàëüíîìó ð³âí³ àäàïòîâàíî¿ äî éîãî íàñå-
ëåííÿ ³ç ò³ºþ ÷è ³íøîþ çíà÷íîþ ïàòîëîã³ºþ óðàæåííÿ, à òàêîæ íàÿâíèìè
ñïåöèô³÷íèìè â³äì³ííîñòÿìè.

Òàêèé ï³äõ³ä çàáåçïå÷èòü á³ëüøó îïòèìàëüí³ñòü òà åôåêòèâí³ñòü
çàõîä³â, ñòàíå ïñèõîëîã³÷íî ñïðèéíÿòëèâ³øèì ³ äëÿ íàñåëåííÿ â ö³ëîìó,
³ äëÿ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â, ùî òàêîæ º ³ñòîòíèì äëÿ ðåàëüíîãî âïðî-
âàäæåííÿ Ïðîãðàìè.

Ïðîïîíîâàíà ìåòîäîëîã³ÿ àïðîáîâàíà íà ïðèêëàä³ íåâåëèêèõ çà íàñå-
ëåííÿì ³ òåðèòîð³ºþ ºâðîïåéñüêèõ êðà¿í, ó êîæí³é ³ç ÿêèõ óïðîâàäæó-
þòüñÿ âëàñí³ Ïðîãðàìè, ÿê³ ïðè ïîä³áí³é ñïðÿìîâàíîñò³ ìàþòü â³äïîâ³äí³
â³äì³ííîñò³. Çà ê³ëüê³ñòþ íàñåëåííÿ ³ ïëîùåþ òåðèòîð³¿ Óêðà¿íà â³äïîâ³äàº
5�10 ³íøèì êðà¿íàì ªâðîïè, à ¿¿ ïðèðîäí³ òà ³ñòîðè÷í³ îñîáëèâîñò³ ó îê-
ðåìèõ ðåã³îíàõ òàê³, ÿê ³ â îêðåìèõ äåðæàâàõ. Îòæå, òàêà ìåòîäîëîã³ÿ º
íàóêîâî îá´ðóíòîâàíîþ ³ çàñòîñîâóºòüñÿ ó ðîçðîáö³ ³ âïðîâàäæåíí³
Äåðæàâíèõ ö³ëüîâèõ ïðîãðàì â Óêðà¿í³ íà îñíîâ³ ªâðîïåéñüêîãî äîñâ³äó,
ÿêèé çàñâ³ä÷óº êðàùèé ð³âåíü çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ ³ á³ëüøó ñåðåäíþ î÷³êó-
âàíó òðèâàë³ñòü ÿê³ñíîãî æèòòÿ ãðîìàäÿí ó êðà¿íàõ ªâðîïè (òàáë. 7.1, 7.2).

Öÿ ìåòîäîëîã³ÿ ñòàëà äîêàçîâîþ áàçîþ äîñë³äæåííÿ ä³ºâîñò³ òà
åôåêòèâíîñò³ Äåðæàâíèõ ïðîãðàì, îïòèì³çàö³¿ ¿õ ðîçðîáêè íà ïðèêëàä³
òàêèõ êðà¿í, ÿê Äàí³ÿ, Íîðâåã³ÿ, Ãîëëàíä³ÿ, Øâåö³ÿ ³ Ô³íëÿíä³ÿ, �
ïåðøà ãðóïà âèâ÷åííÿ; Ïîëüùà, ×åõ³ÿ, Ñëîâàê³ÿ, Áîëãàð³ÿ òà êîëèøíÿ
Þãîñëàâ³ÿ � äðóãà ãðóïà äîñë³äæåííÿ; ²ñïàí³ÿ, ÔÐÍ, Âåëèêîáðèòàí³ÿ�
òðåòÿ ãðóïà ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó ç Óêðà¿íîþ; Ðîñ³éñüêà Ôåäåðàö³ÿ ³
Á³ëîðóñü � ÷åòâåðòà ãðóïà. Óñüîãî � 15 äåðæàâ ªâðîïè.

Ïåðøà ãðóïà çà ê³ëüê³ñòþ íàñåëåííÿ ñóêóïíî íàáëèæåíà äî Óêðà¿íè.
Ó êîæí³é ³ç êðà¿í çîêðåìà ðîçðîáëÿþòüñÿ ³ âïðîâàäæóþòüñÿ Äåðæàâí³
ïðîãðàìè ïîêðàùàííÿ ð³âíÿ çäîðîâ�ÿ ³ ïðîäîâæåííÿ ñåðåäíüî¿ òðèâàëîñò³
ÿê³ñíîãî æèòòÿ, ïîêàçíèêè ÿêèõ ³ñòîòíî íå â³äð³çíÿþòüñÿ. Ìàþ÷è îäíàêîâó
íàïðàâëåí³ñòü, îêðåì³ â³äì³ííîñò³ òà àêöåíòè, âîíè àäàïòîâàí³ â³äïîâ³äíî
äî îñîáëèâîñòåé. Äðóãà ãðóïà ïîä³áíà äî Óêðà¿íè çà ÷àñîì ðîçâèòêó.
Ïîêàçíèêè çäîðîâ�ÿ õî÷ ³ ïîñòóïàþòüñÿ ð³âíþ ïåðøî¿, àëå âñå òàêè êðàù³
í³æ ó íàøîãî íàðîäó. Ïðîãðàìè, ðîçðîáëåí³ Ì³í³ñòåðñòâàìè îõîðîíè çäî-
ðîâ�ÿ ö³º¿ ãðóïè, âðàõîâóþòü ðåàëüí³ îñîáëèâîñò³ òà ìîæëèâîñò³ ó âèð³-
øåíí³ íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ ïðîáëåì çäîðîâ�ÿ ñâîãî íàñåëåííÿ, äîñÿãàþ÷è
êðàùî¿ ä³ºâîñò³.

Êðà¿íè òðåòüî¿ ãðóïè çà ñóñï³ëüíèì óñòðîºì º ðåã³îíàëüíî-ôåäå-
ðàëüíèìè, òîìó ¿õ çàãàëüíîäåðæàâí³ ïðîãðàìè ôîðìóþòüñÿ ³ç âðàõó-
âàííÿì â³äïîâ³äíî¿ ñïåöèô³êè. Ïîêàçíèêè çäîðîâ�ÿ ³ òðèâàëîñò³ æèòòÿ
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äîñèòü áëèçüê³ äî ñåðåäíüîºâðîïåéñüêîãî ð³âíÿ, àëå ðåñóðñè ñèñòåì
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, â òîìó ÷èñë³ äåðæàâíèõ ïðîãðàì, äî 10 ðàç³â âèù³ â³ä
íàøèõ ìîæëèâîñòåé (òàáë. 7.3, 7.4). Ïîêàçíèêè ñòàíó çäîðîâ�ÿ ³ çäîðîâî
îõîðîííèõ çàõîä³â Ðîñ³¿ òà Á³ëîðóñ³ ìàéæå àíàëîã³÷í³ óêðà¿íñüêèì.
Â³äñóòí³ñòü ïðèíöèïîâèõ â³äì³ííîñòåé ï³äòâåðäæóº íåîáõ³äí³ñòü îð³ºíòàö³¿
íà îðãàí³çàö³þ òà óïðàâë³ííÿ ñèñòåìîþ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ó çàçíà÷åíèõ
äåðæàâàõ ïåðøèõ òðüîõ ãðóï, ïîêàçíèêè çäîðîâ�ÿ ³ òðèâàëîñò³ æèòòÿ
íàðîä³â ÿêèõ º êðàùèìè.

Òàêèì ÷èíîì, ðîçðîáêà ³ îá´ðóíòóâàííÿ Äåðæàâíî¿ ïðîãðàìè
ïîêðàùàííÿ çäîðîâ�ÿ óêðà¿íñüêîãî íàðîäó ìàº âðàõîâóâàòè îñîáëèâîñò³
íàñåëåííÿ ñõ³äíîãî çàõ³äíîãî, ï³âí³÷íîãî ³ ï³âäåííîãî ðåã³îí³â, òîáòî
ïîêàçíèêè ¿õ çäîðîâ�ÿ â çàëåæíîñò³ â³ä óìîâ ïðîæèâàííÿ òà ïðàö³,
åêîëîã³÷íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ, ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ â³äì³ííîñòåé òà ³íøèõ
çàçíà÷åíèõ ôàêòîð³â âïëèâó.

Òàáëèöÿ 7.1

Ä è í à ì ³ ê à  ñ ì å ð ò í î ñ ò ³  â  Ó ê ð à ¿ í ³  ò à  ê ð à ¿ í à õ  ª â ð î ï è

Смертність (%0) Країна 
1975 р. 1980 р. 1985 р. 1990 р. 1995 р. 2000 р.  2005 р. 

Україна 10,00 11,40 12,13 12,19 15,46 15,39 16,6 
Польща 8,69 9,84 10,25 10,19 10,01 9,52 9,56 
Велика Британія 11,84 11,82 11,85 11,18 11,01 10,60 10,28 
Німеччина - - - 11,61 10,83 10,31 10,35 
Франція 10,64 10,19 10,01 9,27 9,14 9,10 9,18 
Фінляндія 9,31 9,31 9,86 10,04 9,66 9,58 9,50 

Тривалість життя (років) Країна 
1975 р. 1980 р. 1985 р. 1990 р. 1995 р. 2000 р. 2005 р. 

Україна 70,16 69,63 69,94 70,54 66,86 67,70 67,1 
Польща 71,1 70,36 70,64 71,01 72,01 74,00 74,7 
Велика Британія 72,62 73,59 74,65 75,95 76,86 77,50 78,4 
Німеччина - - - 75,54 76,84 78,20 78,7 
Франція 73,48 74,91 75,99 77,62 78,71 79,30 79,4 
Фінляндія 71,93 73,73 74,49 75,13 76,75 77,90 78,72 

Òàêà ö³ëüîâà Äåðæàâíà ïðîãðàìà áóäå çíà÷íî åôåêòèâí³øîþ ó
âïðîâàäæåíí³, ä³ºâ³øîþ ó äîñÿãíåíí³ ðåçóëüòàò³â òà îïòèìàëüí³øîþ ó
ðîçðîáö³, à âðàõîâóþ÷è åï³äåì³îëîã³÷í³ ³ ïàòîãåíåòè÷í³ îñîáëèâîñò³
ðîçâèòêó ò³º¿ ÷è ³íøî¿ íîçîëîã³÷íî¿ ôîðìè õâîðîáè, çàáåçïå÷èòü
ìîæëèâ³ñòü îá´ðóíòóâàííÿ êîìïëåêñíèõ ïðîô³ëàêòè÷íèõ ³ ë³êóâàëüíèõ

Òàáëèöÿ 7.2

Ñ å ð å ä í ÿ  î ÷ ³ ê ó â à í à  ò ð è â à ë ³ ñ ò ü  æ è ò ò ÿ  â  Ó ê ð à ¿ í ³  ò à  ³ í ø è õ  ê ð à ¿ í à õ  ª â ð î ï è
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Òàáëèöÿ 7.3

Ä å ì î ã ð à ô ³ ÷ í ³  ï î ê à ç í è ê è  ò à  ð ³ â å í ü  ç à á å ç ï å ÷ å í í ÿ  ë ³ ê à ð ÿ ì è  ( â è á ³ ð ê î â î )
ç à  ä à í è ì è  Â Î Î Ç  í à  1 . 0 1 . 2 0 0 2  ð .

Тривалість життя (роки) 
Чисель-
ність 

населення 
(тис.) 

Природний 
приріст, % 

Відсоток 
населення, 
віком від  
60 років 

Відсоток 
населення 
працездат-
ного віку 

усе  
населення чоловіки жінки 

Кількість 
лікарів 
на 10 тис. 
насел. 

Частка 
лікарів 
ПМСД 

(%) 
Країни 

2001. 1991�2001 1991 2001 1.01.2000 1991 2001 2001 2001 2001 2001 
Велика  
Британія 59541 0,3 20,8 20,7 49,9 76,2 77,5 75,1 79,9 16,1 38,0 

Італія  57502 0,1 21,5 24,3 41,0 77,2 79,3 76,2 82,2 55,8 18,0 
Німеччина 82006 0,3 20,5 23,7 48,7 75,7 78,2 75,1 81,1 35,8 29,4 
Франція 59452 0,4 19,3 20,5 45,0 77,8 79,3 75,6 82,9 32,8 48,5 
США 285925 1,1 16,6 16,2 - - 77,0 74,3 79,5 - - 
Японія 127334 0,3 18,0 23,8 - - 81,4 77,9 84,7 - - 
Польща 38576 0,1 15,1 16,6 44,4 70,7 74,0 69,9 78,1 22,6 34,8 
Росія 144663 - 0,3 16,2 18,5 47,7 69,0 65,2 58,9 72,3 42,0 5,5 
 Білорусь 10146 - 0,1 16,8 18,8 47,2 70,7 68,5 62,9 74,2 45,8 12,9 
 Україна 49111 - 0,6 18,6 20,7 45,8 69,7 67,7 62,2 73,3 30,0 7,5 
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Òàáëèöÿ 7.4

Ô ³ í à í ñ î â î - å ê î í î ì ³ ÷ í ³  ï î ê à ç í è ê è  â  î õ î ð î í ³  ç ä î ð î â � ÿ  ( Î Ç )
ç à  ä à í è ì è  Â Î Î Ç  í à  0 1 . 0 1 . 2 0 0 1  ð .

Загальні 
витрати  
на ОЗ 
у $ США  
на душу 
населення 

Бюджетні 
витрати на ОЗ 
в $ США  
на душу 
населення 

Загальні 
витрати  
на ОЗ, 

% від ВВП 

Частка 
державних 
витрат на 
ОЗ, у % від 
бюджетних 

Частка 
державних 
витрат на 
ОЗ, у % від 
загальних 

Частка 
власних 
витрат на 
медичну 

допомогу, % 

Частка витрат 
соціальної 
допомоги від 
бюджетних 

Країни 

1995 2000 1995 2000 1995 2000 1995 2000 1995 2000 1995 2000 1995 2000 
Велика 
Британія 1357 1747 1138 1415 7,0 7,3 13,1 14,9 83,9 81,0 16,1 19 11,3 11,2 

Італія  1415 1498 1022 1103 7,4 8,1 10,0 12,7 72,2 73,7 27,8 26,3 0,4 0,1 
Німеччина 3194 2422 2449 1819 10,6 10,6 14,5 17,3 76,7 75,1 23,3 24,9 86,3 91,7 
Франція 2566 2057 1954 1563 9,6 9,5 13,2 13,5 76,1 76,0 23,9 24,0 96,9 96,8 
США 3621 4499 1639 1992 13,3 13,0 16,8 16,7 45,3 44,3 54,7 55,7 32,1 33,7 
Японія 2950 2908 2308 2230 7,0 7,8 15,1 15,4 78,2 76,7 21,8 23,3 84,7 89,1 
Польща 198 246 144 177 6,0 6,0 9,1 10,2 72,9 69,7 27,1 30,3 0 0 
Росія 126 92 103 66 5,5 5,3 11,7 14,5 81,5 72,5 18,5 27,5 28,1 24,5 
Білорусь 58 57 49 47 5,7 5,7 10,9 13,1 84,8 82,8 15,2 17,2 0 0 
Україна 42 26 35 18 5,8 4,1 11,4 7,6 84,0 70,1 16,0 29,9 0 0 
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çàõîä³â íà ³ñòîòíå ïîêðàùåííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â ö³ëîìó òà â³äïîâ³äíî
íà ì³í³ì³çàö³þ ïðîáëåì çäîðîâ�ÿ, à òàêîæ íà ïðîäîâæåííÿ ñåðåäíüî¿
òðèâàëîñò³ æèòòÿ. Îäíî÷àñíî îñíîâîþ âïðîâàäæåííÿ Äåðæàâíèõ ïðîãðàì
º ðåñóðñíà áàçà, òîáòî ô³íàíñóâàííÿ çàõîä³â îá´ðóíòîâàíèõ ïðè ðîçðîáö³
òà íåîáõ³äíèõ äëÿ ¿õ ïðàêòè÷íîãî âèêîíàííÿ çàäëÿ ðåàë³çàö³¿ ìåòè �
ïîêðàùàííÿ çäîðîâ�ÿ â ö³ëîìó é ì³í³ì³çàö³¿ íåãàòèâíîãî âïëèâó íà ñòàí
éîãî ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ïðîáëåìè.  Ç ìåòîþ äîñë³äæåííÿ ïðîáëåìè ðîçðîáêè ³
âïðîâàäæåííÿ Äåðæàâíèõ ïðîãðàì ³ç íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ ïèòàíü
çäîðîâ�ÿ íàðîäó â Óêðà¿í³, ïðîâåäåíî ñîö³îëîã³÷íå âèâ÷åííÿ â³äïîâ³äíî
ï³äãîòîâëåí³é òà ïîøèðåí³é ñåðåä êåð³âíèê³â óïðàâë³íü, îáëàñíèõ ³
ðåñïóáë³êàíñüêèõ çàêëàä³â, à òàêîæ ãîëîâíèõ ôàõ³âö³â àíêåò³. Àáñîëþòíî
âñ³ âîíè ï³äòðèìóþòü ðîçðîáêó ³ âïðîâàäæåííÿ Äåðæàâíèõ ïðîãðàì ÿê
îäèí ³ç îñíîâíèõ íàïðÿìê³â ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó ñèñòåìè îõîðîíè çäî-
ðîâ�ÿ â ö³ëîìó òà ðåã³îíàëüíèõ çîêðåìà. Àëå ñòîñîâíî ìåòîäîëîã³¿ ³ òåõíî-
ëîã³¿ ï³äãîòîâêè òà ðåàë³çàö³¿ âèð³çíÿþòüñÿ îñîáëèâîñò³, ÿê³ ìîæíà îá�ºä-
íàòè çà ðåã³îíàìè Óêðà¿íè � çàõ³äíèé, ï³âäåííèé, ïðîìèñëîâèé ñõ³äíèé
³ ï³âí³÷íèé, à â îêðåìèõ ïèòàííÿõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñâîº áà÷åííÿ òàêîæ â
îáëàñòÿõ, ùî ìàþòü â³äì³ííîñò³ â³ä ñóñ³äí³õ. Öå ãîâîðèòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü
âðàõóâàííÿ ¿õ ñïåöèô³êè äëÿ çàáåçïå÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ ä³é.

À í ê å ò à  ä î ñ ë ³ ä æ å í í ÿ  ï î ê ð à ù å í í ÿ  ð ³ â í ÿ  ç ä î ð î â � ÿ  ø ë ÿ õ î ì  ð î ç ð î á ê è
³  â ï ð î â à ä æ å í í ÿ  Ä å ð æ à â í è õ  ö ³ ë ü î â è õ  ï ð î ã ð à ì

1. ×è ï³äòðèìóºòå ðîçðîáêó ³ âïðîâàäæåííÿ Äåðæàâíèõ ö³ëüîâèõ ïðîãðàì ÿê
îäèí ³ç îñíîâíèõ íàïðÿìê³â ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó ñèñòåìè?

Òàê ________ í³ __________ íåîáõ³äíà ³íøà ôîðìà ____________________
2. ßê³ íàéá³ëüø àêòóàëüí³ ïðîáëåìè çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ Âàøîãî ðåã³îíó, ùî
ïîòðåáóþòü Äåðæàâíî¿ ï³äòðèìêè ó ì³í³ì³çàö³¿ íåãàòèâíîãî âïëèâó?

ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ _____, åêîëîã³÷í³ ______, ìåäèêî-ïðîô³ëàêòè÷í³ _____
3. ßê³ íàéá³ëüø íåãàòèâí³ ÷èííèêè íåäîñòàòíüîãî âèêîíàííÿ ðîçðîáëåíèõ ³
ïðèéíÿòèõ Äåðæàâíèõ ö³ëüîâèõ ïðîãðàì?

çàêîíîäàâ÷à áàçà _____, ô³íàíñóâàííÿ ____, êîìïëåêñíà âçàºìîä³ÿ ______
4. ßêà îö³íêà åôåêòèâíîñò³ âèêîíàííÿ ðàí³øå ïðèéíÿòèõ Äåðæàâíèõ ïðîãðàì ó
Âàøîìó ðåã³îí³?

ïîçèòèâíà _______, íåãàòèâíà _______, â³äñîòîê åôåêòèâíîñò³ __________
5. ×è âðàõîâàí³ ñïåöèô³÷í³ îñîáëèâîñò³ Âàøîãî ðåã³îíó ó ðîçðîáö³ ðàí³øå
ïðèéíÿòèõ Äåðæàâíèõ ïðîãðàì Óêðà¿íè?

Òàê _________ í³ ___________ % âðàõóâàííÿ __________
6. ×è ïðèéíÿò³ ì³ñöåâèìè îðãàíàìè âëàäè ðåã³îíàëüí³ êîíêðåòí³ ïðîãðàìè íà
âèêîíàííÿ Äåðæàâíèõ ïðîãðàì?

Òàê _________ í³ ___________ % ïðèéíÿòèõ ___________.
7. ×è äîñòàòíüî ³íôîðìîâàíî íàñåëåííÿ ñòîñîâíî âïðîâàäæåííÿ Äåðæàâíèõ
ïðîãðàì çáåðåæåííÿ ³ ïîêðàùàííÿ çäîðîâ�ÿ?

Òàê _________ í³ __________ % ³íôîðìîâàíîñò³ _________
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8. ×è äîñòàòíÿ äîñòóïí³ñòü íàëåæíî¿ ñàí³òàðíî-îñâ³òíüî¿ ðîáîòè ó çàñîáàõ ìàñîâî¿
³íôîðìàö³¿, çîêðåìà íà òåëåáà÷åíí³?

Òàê __________ í³ __________ % äîñòóïíîñò³ ____________
9. ßê³ ïåðøî÷åðãîâ³ çàâäàííÿ ïîòðåáóþòü âèð³øåííÿ øëÿõîì ðîçðîáêè ³
âïðîâàäæåííÿ ö³ëüîâî¿ Äåðæàâíî¿ ïðîãðàìè?
10.  ßê³ Âàø³ ³íø³ ïðîïîçèö³¿ íà ïîêðàùàííÿ ñòàíó çäîðîâ�ÿ ³ ïðîäîâæåííÿ
ñåðåäíüî¿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ íàñåëåííÿ ðåã³îíó?

Íà çàïèòàííÿ ïðî íàéàêòóàëüí³ø³ ïðè÷èíè ïðîáëåì çäîðîâ�ÿ ðåã³îíó,
ùî ïîòðåáóþòü Äåðæàâíî¿ ï³äòðèìêè äëÿ ì³í³ì³çàö³¿ íåãàòèâíîãî âïëèâó
íà éîãî ñòàí ó çàõ³äíîìó ðåã³îí³ ââàæàþòü, ùî ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³
ñòàíîâëÿòü 57,6%, åêîëîã³÷í³ � 14,8% ³ ìåäèêî-ïðîô³ëàêòè÷í³ � 27,6%.
Ó ïðîìèñëîâîìó ñõ³äíîìó â³äïîâ³äíî 39,2%, 37,9% òà 27,9%, òîáòî ÷àñò³øå
òóðáóþòü åêîëîã³÷í³ ïðîáëåìè, à ó Çàïîð³çüê³é ³ Äí³ïðîïåòðîâñüê³é îá-
ëàñòÿõ âîíè ùå á³ëüø àêòóàëüí³ (â³ä 50 äî 75%) â òîé ÷àñ ÿê ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷í³ ëèøå â³ä 10 äî 20%. ²ñòîòíî â³äð³çíÿþòüñÿ ó ñâî¿õ áà÷åííÿõ
ï³âí³÷íèé ³ ï³âäåííèé ðåã³îíè (50,29 ³ 21 â³äñîòêè òà â³äïîâ³äíî 35,15 ³
50), õî÷à Ìèêîëà¿âñüêó îáëàñòü åêîëîã³÷í³ ïðîáëåìè õâèëþþòü á³ëüøå�
45% ìàéæå íàð³âí³ ³ç ×åðí³âåöüêîþ (40%). Öåíòðàëüíèé ðåã³îí îö³íþº
ïðè÷èíè íåçàäîâ³ëüíîãî ñòàíó çäîðîâ�ÿ òàê: 53,7% ÿê ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷í³, 21,2% � åêîëîã³÷í³ ³ 25,1% � ìåäè÷í³, õî÷à ó Ê³ðîâîãðàäñüê³é
îáëàñò³ åêîëîã³÷í³ á³ëüø âàæëèâ³ (30%).

Ó ïèòàíí³ ïðî íàéá³ëüø íåãàòèâí³ ÷èííèêè íåäîñòàòíüîãî âèêîíàííÿ
ðîçðîáëåíèõ ³ ïðèéíÿòèõ Äåðæàíèõ ö³ëüîâèõ ïðîãðàì çàõ³äíèé ðåã³îí
â³äçíà÷àº: çàêîíîäàâ÷³ � 22,9%, ô³íàíñóâàííÿ � 59,9% òà íåäîñòàòíþ
êîìïëåêñíó âçàºìîä³þ âñ³õ ãàëóçåé � 17,2%. Ïîä³áí³ òåíäåíö³¿ ñïîñòå-
ð³ãàþòüñÿ ³ â ³íøèõ ðåã³îíàõ: öåíòðàëüíèé � 4,6%, 63,6% ³ 31,8%; ï³âí³÷-
íèé � 40%, 42% ³ 18%; ï³âäåííèé � 17%, 73% ³ 10%; ñõ³äíèé � 25,1%,
62,9% ³ 22,0% (çà âèíÿòêîì Äîíåöüêî¿, äå ô³íàíñîâ³ ïðîáëåìè òóðáóþòü
ìåíøå (25%), à á³ëüøå çàêîíîäàâ÷³ (50%).

Îö³íêà åôåêòèâíîñò³ âèêîíàííÿ ðàí³øå ïðèéíÿòèõ ³ âïðîâàäæóâàíèõ
Äåðæàâíèõ ö³ëüîâèõ ïðîãðàì ó êîæíîìó ðåã³îí³ òàêîæ ð³çíà. Ó ñõ³äíîìó
ïîçèòèâíî ¿¿ ñïðèéìàþòü ëèøå 56%, çàõ³äíîìó � 62,8%, öåíòðàëüíîìó�
63,3%, ï³âí³÷íîìó � 68%, à ó ï³âäåííîìó � 86%.

Âàæëèâèì ïðè ðîçðîáö³ ïðîãðàì âðàõóâàííÿ ñïåöèô³÷íèõ îñîáëè-
âîñòåé ðåã³îí³â â³äì³÷àþòü ó çàõ³äíîìó 49,5%, 53,3% ó ñõ³äíîìó, 84% ó
ï³âí³÷íîìó, 85% � ó öåíòðàëüíîìó, 82% � íà ï³âäí³ Óêðà¿íè, õî÷à ó
Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³ âêàçóþòü ëèøå 8%, Õìåëüíèöüê³é � 20%, Ñóì-
ñüê³é � 30%, Äîíåöüê³é � 50%, à â Êðèìó çàóâàæåíü íå ìàþòü. Ðåã³î-
íàëüí³ ïðîãðàìè íà âèêîíàííÿ Äåðæàâíèõ ïðîãðàì ïðèéìàëèñü ó ï³âí³÷íèõ
îáëàñòÿõ â ñåðåäíüîìó íà 84% â³ä ïîòðåáè, öåíòðàëüíèõ � 85%,
çàõ³äíèõ� 90,9%, ñõ³äíèõ � íà 96,7%, ï³âäåííèõ � 100%.
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Íåäîñòàòíÿ ³íôîðìîâàí³ñòü íàñåëåííÿ ñòîñîâíî âïðîâàäæåííÿ
Äåðæàâíèõ ïðîãðàì íà ïîêðàùàííÿ çäîðîâ�ÿ ââàæàþòü ó ï³âí³÷íîìó
ðåã³îí³ ñòàíîâèòü � 56%, ó ñõ³äíîìó � 69,3%, ó öåíòðàëüíîìó � 65,8%,
ó çàõ³äíîìó � 58,9%, ï³âäåííîìó � 84%, õî÷à â îêðåìèõ îáëàñòÿõ
ñèòóàö³ÿ íåçàäîâ³ëüí³øà (×åðí³âåöüêà � 40%, ×åðí³ã³âñüêà � 31%,
Çàêàðïàòñüêà � 40%, Õàðê³âñüêà � 40%, ×åðêàñüêà � 50%, Ìèêî-
ëà¿âñüêà � 50%). Öå ïîÿñíþþòü íåäîñòàòíüîþ ìîæëèâ³ñòþ ñàí³òàðíî-
îñâ³òíüî¿ ðîáîòè ÷åðåç çàñîáè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ó ñõ³äíèõ îáëàñòÿõ �
55,7%, öåíòðàëüíèõ � 58,6%, ï³âí³÷íèõ � 70,4%, çàõ³äíèõ � 73,7%,
ï³âäåííèõ � 100%.

Òàêèì ÷èíîì, äîâåäåí³ ³ñòîòí³ â³äì³ííîñò³ ó ïèòàííÿõ ðîçðîáêè ³
âïðîâàäæåííÿ Äåðæàâíèõ ïðîãðàì ³ç íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ ïðîáëåì
çáåðåæåííÿ ³ ïîêðàùàííÿ ð³âíÿ çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ ðåã³îí³â Óêðà¿íè,
ùî ãîâîðèòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü âðàõîâóâàòè ¿õ îñîáëèâîñò³ äëÿ äîñÿãíåííÿ
íàëåæíî¿ åôåêòèâíîñò³.

Çàãàëüíîäåðæàâíèé ï³äõ³ä íåîáõ³äíèé ëèøå ó âèçíà÷åíí³ ïðîáëåìè
çäîðîâ�ÿ òà ¿¿ âïëèâó íà ñóñï³ëüñòâî, à ìåòîäîëîã³ÿ ðîçðîáêè ³ òåõíîëîã³ÿ
âïðîâàäæåííÿ ïîâèíí³ áàçóâàòèñÿ íà îá�ºêòèâí³é îö³íö³ ñïåöèô³êè îáëàñò³
òà ðåã³îíó (ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ ³ åêîëîã³÷íèõ óìîâ íàñåëåííÿ, ìîæ-
ëèâîñòåé ìåðåæ³ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â òà ¿õ ô³íàíñóâàííÿ). Íà äåðæàâíîìó
ð³âí³ ìàº âäîñêîíàëþâàòèñü çàêîíîäàâ÷à áàçà ³ êîìïëåêñíà âçàºìîä³ÿ
âñ³õ â³äîìñòâ, àëå íà ì³ñöåâîìó íåîáõ³äí³ êîíêðåòí³ çàõîäè äëÿ ¿õ âè-
êîíàííÿ òà âëàñí³ àêöåíòè.

Öå ï³äòâåðäæóþòü ³ óçàãàëüíåí³ ïî ðåã³îíàõ ïðîïîçèö³¿ ïåðøî-
÷åðãîâèõ çàâäàíü íà á³ëüø åôåêòèâíå âïðîâàäæåííÿ Äåðæàâíèõ ïðîãðàì.

Ó çàõ³äíîìó � çàáåçïå÷åííÿ, çà ðàõóíîê öåíòðàë³çîâàíèõ äåðæàâíèõ
çàêóï³âåëü, âèñîêîâàðò³ñíîþ ìåäè÷íîþ àïàðàòóðîþ äëÿ íàäàííÿ ñïåö³-
àë³çîâàíî¿ âèñîêîòåõíîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè ïðè íàéïîøèðåí³øèõ õâîðîáàõ.

Ó ï³âí³÷íèõ îáëàñòÿõ � ñóòòºâå çì³öíåííÿ ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íî¿
áàçè ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè òà ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ çàðî-
á³òíî¿ ïëàòè ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â, ïåðåäîâñ³ì ó ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³.

Ñõ³äíèé ïðîìèñëîâèé ðåã³îí òóðáóþòü åêîëîã³÷í³ ïðîáëåìè òåðèòîð³¿,
ñòàí ïèòíî¿ âîäè ³ ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ, ôîðìóâàííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó
æèòòÿ òà â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà âòðàòó çäîðîâ�ÿ.

Öåíòðàëüíèé ðåã³îí ïð³îðèòåòíèìè âáà÷àº çì³ùåííÿ àêöåíò³â íà
ïîêðàùàííÿ ðåñóðñ³â ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè, à òàêîæ
³ñòîòíîãî âïëèâó íà ³ñíóþ÷ó åêîëîã³÷íó ñèòóàö³þ.

Ï³âäåííèé ðåã³îí íàãîëîøóº íà ïðîáëåìàõ ³ìóíîïðîô³ëàêòèêè,
îõîðîíè ìàòåðèíñòâà é äèòèíñòâà òà ô³íàíñîâîãî çàáåçïå÷åííÿ
ãàðàíòîâàíîãî ó â³äïîâ³äíîñò³ ñòàíäàðòàì ð³âíÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Îòæå, çàãàëüíîäåðæàâí³ çàõîäè ìàþòü ïåðåäáà÷àòè é ãàðàíòóâàòè
íàñåëåííþ íà âñ³é òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè:
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� çàêîíîäàâ÷ó â³äïîâ³äàëüí³ñòü ïðî çáåðåæåííÿ çäîðîâ�ÿ ³ ïîïå-
ðåäæåííÿ éîãî âòðàòè âíàñë³äîê íåçàäîâ³ëüíèõ óìîâ ïðîæèâàííÿ òà ïðàö³,
à òàêîæ áåçóìîâíó êîìïåíñàö³þ âèííèìè çà íàíåñåíó øêîäó;

� çàêîíîäàâ÷ó çàö³êàâëåí³ñòü ôîðìóâàííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ,
íàðîäæåííÿ ãåíåòè÷íî çäîðîâîãî ïîêîë³ííÿ é çáåðåæåííÿ çäîðîâ�ÿ,
çá³ëüøåííÿ íàðîäæóâàíîñò³ òà ïðîäîâæåííÿ ñåðåäíüî¿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ;

� çàêîíîäàâ÷³ ãàðàíò³¿ ð³âíÿ ô³íàíñóâàííÿ íåîáõ³äíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè òà îïëàòè ïðàö³ ïðàö³âíèê³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, à òàêîæ çàáåçïå÷åííÿ
íàëåæíèì îáëàäíàííÿì ³ ë³êàðñüêèìè çàñîáàìè.

Öå ïîâèííî áóòè îñíîâîþ åôåêòèâíîñò³ áóäü-ÿêèõ ïðîãðàì òà Äåð-
æàâíîþ ïîë³òèêîþ çáåðåæåííÿ ³ ïîêðàùàííÿ çäîðîâ�ÿ, áåç âïðîâàäæåííÿ
ÿêî¿ íåìîæëèâà òà íåäîö³ëüíà ðîçðîáêà ö³ëüîâèõ ïðîãðàì ñòîñîâíî
îêðåìèõ ïðîáëåì.

Òàêèì ÷èíîì, ï³äñóìîâóþ÷è âèêëàäåíå ñîö³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ êå-
ð³âíèê³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè ðåã³îíàëüíîãî ³ äåðæàâíîãî ð³âíÿ (300),
ìîæíà ñòâåðäæóâàòè ñòîñîâíî îïòèì³çàö³¿ ðîçðîáêè òà ìîäåë³ á³ëüø åôåê-
òèâíîãî âïðîâàäæåííÿ Äåðæàâíèõ ö³ëüîâèõ ïðîãðàì íàñòóïí³ âèñíîâêè:

� âíàñë³äîê íàäì³ðíî¿ ê³ëüêîñò³ ïðèéíÿòèõ Äåðæàâíèõ ïðîãðàì (45)
òà ¿õ ð³âíÿ çàõîä³â (á³ëüøå 10) ðåñóðñíå çàáåçïå÷åííÿ âèÿâèëîñü âêðàé
íåäîñòàòí³ì, âíàñë³äîê ÷îãî íåçàäîâ³ëüíà åôåêòèâí³ñòü âïðîâàäæåííÿ
íå äîçâîëèëà äîñÿãíóòè ìåòè ¿õ ðîçðîáêè íà ïîêðàùàííÿ ð³âíÿ çäîðîâ�ÿ
íàñåëåííÿ, õî÷à ÿê ïîäàëüøèé ðîçâèòîê ñèñòåìè âîíè îäíîçíà÷íî ï³ä-
òðèìóþòüñÿ;

� íåãàòèâíèìè ÷èííèêàìè àäåêâàòíîãî âïðîâàäæåííÿ ö³ëüîâèõ ïðî-
ãðàì ââàæàþòüñÿ íåäîñêîíàëà çàêîíîäàâ÷à áàçà çáåðåæåííÿ ³ ïîêðàùàííÿ
çäîðîâ�ÿ (21,9%), îáìåæåíå ô³íàíñóâàííÿ ¿õ çàõîä³â (60,3%) òà íåäîñòàòíÿ
êîìïëåêñíà âçàºìîä³ÿ ³ç ð³çíèìè ãàëóçÿìè (19,8%), à òàêîæ íàÿâí³ñòü
ñïåöèô³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ðåã³îí³â (70,8%) íå âðàõîâàíèõ ó ðîçðîáö³, ùî
çàáåçïå÷èëî ¿õ åôåêòèâí³ñòü ëèøå â³ä 56 äî 86%;

� íàéàêòóàëüí³ø³ ïðîáëåìè ôîðìóâàííÿ ³ çáåðåæåííÿ çäîðîâ�ÿ ó
ð³çíèõ ðåã³îíàõ âèçíà÷àþòü ³ç ³ñòîòíèìè â³äì³ííîñòÿìè, ùî íåîáõ³äíî
âðàõîâóâàòè ó ðîçðîáö³ Äåðæàâíèõ ïðîãðàì òà çàáåçïå÷åíí³ ¿õ âïðîâà-
äæåííÿ, â³äïîâ³äíî çâàæàþ÷è íà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ ³ åêîëîã³÷í³ óìîâè,
à òàêîæ íà ðåñóðñíó áàçó ìåäèêî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëàä³â Óêðà¿íè.

Íåãàòèâíî âïëèâàº íà åôåêòèâí³ñòü âïðîâàäæåííÿ ïðîãðàì ³ íåäî-
ñòàòíÿ ³íôîðìîâàí³ñòü íàñåëåííÿ ó ð³çíèõ ðåã³îíàõ (â³ä 56% äî 84%),
ùî çóìîâëåíî îáìåæåíèì äîñòóïîì ñàí³òàðíî-îñâ³òíüî¿ ðîáîòè ïðîâåäåíî¿
çàñîáàìè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ (â³ä 55,7%, à â îêðåìèõ îáëàñòÿõ ëèøå íà
20%), ùî âèìàãàº çàêîíîäàâ÷èõ çì³í. Îáîâ�ÿçêîâå âðàõóâàííÿ öèõ ôàê-
òîð³â çíà÷íî ïîêðàùèòü îá´ðóíòîâàí³ñòü Êîíöåïö³¿ ðîçðîáêè Äåðæàâíèõ
ö³ëüîâèõ ïðîãðàì òà ìîäåëü âïðîâàäæåííÿ ¿õ íà çì³öíåííÿ ð³âíÿ çäîðîâ�ÿ
³ ïðîäîâæåííÿ ñåðåäíüî¿ òðèâàëîñò³ ÿê³ñíîãî æèòòÿ ãðîìàäÿí Óêðà¿íè.
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Òàêà ìîäåëü çíàéøëà ñâîº âïðîâàäæåííÿ ó ðîçðîáö³ Äåðæàâíî¿ ö³ëüîâî¿
ïðîãðàìè �Çàïîá³ãàííÿ ³ ë³êóâàííÿ ñåðöåâî-ñóäèííèõ òà ñóäèííî-ìîçêîâèõ
çàõâîðþâàíü íà 2006�2010 ðð.� ¹ 761 â³ä 31 òðàâíÿ 2006 ðîêó.

Óíàñë³äîê àíàë³çó ïîøèðåíîñò³ ö³º¿ ïàòîëîã³¿ â Óêðà¿í³ òà çóìîâëåíîãî
íåþ ð³âíÿ ³íâàë³äèçàö³¿ ³ ñìåðòíîñò³ ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè ïîä³áíèìè êðà¿-
íàìè ªâðîïè, à òàêîæ ïðîïîçèö³¿ ðåã³îíàëüíèõ óïðàâë³íü îõîðîíè çäîðî-
â�ÿ äåðæàâíèõ àäì³í³ñòðàö³é òà ¿õí³õ ðåñóðñíèõ ìîæëèâîñòåé ó âèêîíàíí³
ïîñòàâëåíèõ çàäà÷ áóëà ðîçðîáëåíà êîíêðåòíà ïðîãðàìà ä³é. Îá´ðóí-
òóâàííÿ çàõîä³â âðàõîâóâàëî ñóòòºâ³ â³äì³ííîñò³ ðåã³îí³â, ¿õ êë³ìàòè÷í³
é åêîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³, ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íå ñòàíîâèùå ñóñï³ëüñòâà,
óìîâè ïðàö³ òà ïîáóòó ãðîìàäÿí, ðåñóðñíó áàçó ìåäè÷íèõ çàêëàä³â, ¿õ
â³ääàëåí³ñòü â³ä âåëèêèõ öåíòð³â.

Âèõîäÿ÷è ³ç íàÿâíèõ îáñòàâèí, çàêëàäåíî â³äïîâ³äíå ô³íàíñóâàííÿ
äëÿ çàêóï³âë³ íàëåæíîãî ñó÷àñíîãî îáëàäíàííÿ ç ìåòîþ ñòâîðåííÿ
ðåã³îíàëüíèõ öåíòð³â ñïåö³àë³çîâàíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Ðîçðîáëåíî
çàõîäè íà çì³öíåííÿ ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íî¿ áàçè ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³-
òàðíî¿ ëàíêè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ òà ¿¿ êàäðîâîãî çàáåçïå÷åííÿ äëÿ ïðîâå-
äåííÿ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè õâîðîá òà åôåêòèâíî¿ ïðîô³ëàêòèêè. Âðàõî-
âóþ÷è äîñâ³ä ³íøèõ êðà¿í ³ç çíà÷íî âèùèì ð³âíåì çäîðîâ�ÿ íàö³¿, çì³ùåíî
àêöåíòè íà âèõîâàííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ, ïîêðàùàííÿ äåìîãðà-
ô³÷íî¿ ñèòóàö³¿, çá³ëüøåííÿ íàðîäæóâàíîñò³ ³ ïðîäîâæåííÿ ñåðåäíüî¿
î÷³êóâàíî¿ òðèâàëîñò³ ÿê³ñíîãî æèòòÿ ãðîìàäÿí.

Ï³äãîòîâëåíî òà ïîäàíî äëÿ ïðèéíÿòòÿ ïðîåêòè Çàêîí³â Óêðà¿íè ³
Ïîñòàíîâ Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè íà ðåàë³çàö³þ Äåðæàâíèõ ö³ëüîâèõ
ïðîãðàì, çîêðåìà: îõîðîíè ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ�ÿ, ñòâîðåííÿ âñåóêðà¿í-
ñüêîãî öåíòðó ñåðöÿ, íèçêó ³íøèõ íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ òà çàêîíîäàâ÷èõ
äîêóìåíò³â.

Öå äàëî ìîæëèâ³ñòü çíà÷íî ïîêðàùèòè âèÿâëåííÿ çàõâîðþâàíîñò³
íà ðàíí³õ åòàïàõ ³ ïîøèðåíîñò³ õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó, íàñàìïåðåä
ã³ïåðòîí³÷íî¿ (òàáë. 7.5), à òàêîæ ö³ëåñïðÿìîâàíî âïëèâàòè íà ¿õ ë³êóâàííÿ
òà ïðîô³ëàêòèêó ³ â³äïîâ³äíî íà çáåðåæåííÿ òðóäîâèõ ðåñóðñ³â äåðæàâè
é çá³ëüøåííÿ âèðîáíèöòâà íàö³îíàëüíîãî ïðèáóòêó, à çíà÷èòü åêîíîì³÷-
íîãî äîáðîáóòó, ïîêðàùàííÿ ô³íàíñóâàííÿ ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
ïðàêòè÷íî äî 100 ó. î. íà æèòåëÿ.

Åôåêòèâí³ñòü çàçíà÷åíèõ çàõîä³â, äîñÿãíåííÿ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â
ó ïîêðàùàíí³ ð³âíÿ çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ áóëî â³äçíà÷åíî Äåðæàâíîþ
ïðåì³ºþ â ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ùî ï³äòâåðäæóº ä³ºâ³ñòü êîíöåïö³¿
ðîçðîáêè ³ ìîäåë³ âïðîâàäæåííÿ äåðæàâíèõ ö³ëüîâèõ ïðîãðàì ³ç íàéá³ëüø
àêòóàëüíèõ ïðîáëåì çäîðîâ�ÿ íàðîäó.

Êð³ì òîãî, ìàòåð³àëè äîñë³äæåííÿ ñòàëè îñíîâîþ ó ï³äãîòîâö³ ³
ïðèéíÿòò³ Ïîñòàíîâè Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè ¹ 106 â³ä 31.01.2007 ð.
ùîäî ïîðÿäêó òà âèêîíàííÿ Äåðæàâíèõ ö³ëüîâèõ ïðîãðàì äëÿ ì³í³ì³çàö³¿
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íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ ïðîáëåì çäîðîâ�ÿ òà îïòèì³çàö³¿ îðãàí³çàö³¿ ñèñòåìè
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ â ö³ëîìó ³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çîêðåìà.

Ö³ òà ³íø³ ðåçóëüòàòè âèêîíàíîãî íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ ñòàëè
îñíîâîþ îá´ðóíòóâàííÿ îñíîâíèõ âèñíîâê³â ðîáîòè òà ðåêîìåíäàö³é
Ì³í³ñòåðñòâó îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè ³ óïðàâë³ííÿì îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
ðåã³îíàëüíèõ äåðæàâíèõ àäì³í³ñòðàö³é.

Òàáëèöÿ 7.5

Ï î ø è ð å í ³ ñ ò ü ,  ç à õ â î ð þ â à í ³ ñ ò ü ,  ä è í à ì ³ ê à  ò à  ñ ò ð ó ê ò ó ð à  õ â î ð î á  ñ è ñ ò å ì è
ê ð î â î î á ³ ã ó  ñ å ð å ä  í à ñ å ë å í í ÿ  ï ð à ö å ç ä à ò í î ã î  â ³ ê ó  ( í à  1 0 0  ò è ñ .  í à ñ . )

Поширеність Питома частка 
(у %) 

Захворю-
ваність 

Питома частка 
(у %) 

 
Назва 
нозології 2000 2005 2000 2005 2000 2005 2000 2005 
Всі хвороби 124942,0 141042,4 100 100 61335,3 63174,1 100 100 
Хвороби 
системи 
кровообігу 

22198,9 30297,6 17,8 21,5 3926,6 4939,4 6,4 7,8 

зокрема  
гіпертонічн
а хвороба  
(усі форми) 

11435,9 16240,7 51,5 53,6 1939,0 2038,8 49,4 41,2 

ішемічна 
хвороба 
серця 

5941,3 8280,5 26,8 27,3 910,1 1047,9 23,2 21,2 

гострий 
інфаркт 
міокарда 

53,2 57,9 0,2 0,2 52,8 57,9 1,3 1,2 

цереброваск
улярні 
хвороби 

1731,0 2273,0 7,8 7,5 388,0 450,1 9,9 9,1 

інсульти 114,9 114,5 0,5 0,4 91,6 95,1 2,3 1,9 
ревматизм  
(усі форми) 683,0 542,7 3,0 1,8 31,2 18,7 0,8 0,4 
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ÂÈÑÍÎÂÊÈ

Òàêèì ÷èíîì, âñòàíîâëåíà íåäîñòàòíÿ åôåêòèâí³ñòü ðåàë³çàö³¿ Äåð-
æàâíèõ ö³ëüîâèõ ïðîãðàì, ÿêà ï³äòâåðäæóºòüñÿ íèçüêèì ð³âíåì çäîðîâ�ÿ
íàñåëåííÿ òà ïîâ³ëüíèì óñóíåííÿì íåäîë³ê³â â îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè, ùî ³ ñòàëî ï³äñòàâîþ îá´ðóíòóâàííÿ ìîäåë³ ðîçðîáêè ³ âïðî-
âàäæåííÿ â Óêðà¿í³ Äåðæàâíèõ ö³ëüîâèõ ïðîãðàì ïîêðàùàííÿ çäîðîâ�ÿ
íàðîäó

Ïîêàçàíî, ùî çà îñòàíí³ 10 ðîê³â äèíàì³êà ñòàíó çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ
Óêðà¿íè ïðîäîâæóº çàëèøàòèñÿ íåãàòèâíîþ: çàãàëüíà çàõâîðþâàí³ñòü
çðîñëà íà 10,6%, ïîøèðåí³ñòü õâîðîá � íà 38,9%, ñìåðòí³ñòü çá³ëüøèëàñü
íà 8,9%, ïðèðîäíèé ïðèð³ñò íîñèòü â³ä�ºìíèé õàðàêòåð ³ êîëèâàºòüñÿ â³ä
-5,8 äî -7,8 íà 1000, ê³ëüê³ñòü íàñåëåííÿ ñêîðîòèëàñü íà 7,7%, ùî, â³ðî-
ã³äíî, çàãðîæóº íàö³îíàëüí³é áåçïåö³ äåðæàâè.

Âñòàíîâëåíî, ùî ô³íàíñóâàííÿ ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ çàëèøàºòüñÿ
âêðàé íåäîñòàòí³ì, õî÷à çà îñòàííº äåñÿòèð³÷÷ÿ âîíî çðîñëî ïðàêòè÷íî
ó 3 ðàçè, îäíàê ó äîëàðîâîìó åêâ³âàëåíò³ º âäâ³÷³ ìåíøèì ïðîòè ð³âíÿ
1990 ðîêó òà â 25-30 ðàç³â ïîñòóïàºòüñÿ òàêîìó â ðÿä³ ºâðîïåéñüêèõ
êðà¿í.

Âñòàíîâëåíî, ùî çà 10 ðîê³â ïðèéíÿòî 45 çàãàëüíîäåðæàâíèõ ïðîãðàì
òà 10 çàòâåðäæåíèõ íà óðÿäîâîìó ð³âí³ êîìïëåêñíèõ çàõîä³â ñïðÿìîâàíèõ
íà ïîêðàùàííÿ ñòàíó çäîðîâ�ÿ ³ ïðîäîâæåííÿ ñåðåäíüî¿ î÷³êóâàíî¿
òðèâàëîñò³ ÿê³ñíîãî æèòòÿ ãðîìàäÿí, ÿê³ ïåâíîþ ì³ðîþ äóáëþþòü àáî
ëèøå äîïîâíþþòü îäíà îäíó, çîêðåìà ñòîñîâíî: íàðîäæåííÿ ³ ôîðìóâàííÿ
çäîðîâîãî ïîêîë³ííÿ ¿õ ïðèéíÿòî 15, ïðîô³ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ ÑÍ²Ä �
5, ë³êâ³äàö³¿ íàñë³äê³â àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ � 5, áîðîòüáè ³ç òóáåðêóëüîçîì�
4, ðîçâèòêó ìåäèöèíè êàòàñòðîô � 3, çäîðîâ�ÿ ë³òí³õ ëþäåé � 3,
áîðîòüáè ç íàðêîìàí³ºþ � 3, à òàêîæ ðÿäó ³íøèõ.

Ïîêàçàíî, ùî îá´ðóíòîâàí³ñòü àêòóàëüíîñò³ ïðîáëåì Äåðæàâíèõ
ö³ëüîâèõ ïðîãðàì ñòîñîâíî ïîêðàùàííÿ çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ íå çàâæäè
â³äïîâ³äàëà ¿õ ïåðøî÷åðãîâîìó ïðèéíÿòòþ, à îêðåì³ âàãîì³ ïðîáëåìè,
ùî ôîðìóþòü ð³âåíü çäîðîâ�ÿ â ö³ëîìó, íå áóëè âðàõîâàí³, çîêðåìà:
âïëèâ íà ãðîìàäñüêå çäîðîâ�ÿ ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ�ÿ, ïîøèðåí³ñòü ðîçëàä³â
ÿêîãî ñòàíîâèòü 2470 íà 100 òèñÿ÷ íàñåëåííÿ ³ çà äàíèìè äîñë³äæåíü
âèÿâëÿºòüñÿ ëèøå ó ïîëîâèíè õâîðèõ, à ê³ëüê³ñòü ñàìîãóáñòâ äîñÿãëà
300 âèïàäê³â íà 1 ìëí. æèòåë³â.
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Âåëèêó ñòóðáîâàí³ñòü âèêëèêàº òðàâìàòèçì, ÿêèé çàéìàº îäíå ç
ïðîâ³äíèõ ì³ñöü â ñòðóêòóð³ çàãàëüíî¿ ñìåðòíîñò³.

Äîâåäåíî, ùî âêðàé íåäîñòàòíº ðåñóðñíå çàáåçïå÷åííÿ âèêîíàííÿ
ïðîãðàì, îñê³ëüêè 4% ç íèõ âçàãàë³ íå ô³íàíñóâàëèñü, 6% îáìåæóâàëèñü
íà òðåòèíó, à 10% � ìàéæå íà ïîëîâèíó, 26% ô³íàíñóâàëèñü ÷àñòêîâî,
íàñë³äêîì ÷îãî ñòàëà íèçüêà åôåêòèâí³ñòü ¿õ âïðîâàäæåííÿ.

Âñòàíîâëåíî, ùî ïðè ôîðìóâàíí³ Äåðæàâíèõ ö³ëüîâèõ ïðîãðàì ñïå-
öèô³÷í³ îñîáëèâîñò³ ðåã³îí³â âðàõîâóâàëèñü ëèøå ÷àñòêîâî: ó çàõ³äíîìó�
íà 49,5%, 53,3% � ó ñõ³äíîìó, íà 84% � ó ï³âí³÷íîìó, 85% � öåíò-
ðàëüíîìó, 82% � íà ï³âäí³ Óêðà¿íè, â òîé ÷àñ ÿê ïåðøî÷åðãîâî ïîòðå-
áóþòü âèð³øåííÿ ó çàõ³äíîìó ðåã³îí³ òóðáóþòü 57,6% ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷-
íèõ ïðîáëåì, 27,6% � ìåäèêî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ òà 14,8% � åêîëîã³÷íèõ,
à ó ïðîìèñëîâîìó ñõ³äíîìó � â³äïîâ³äíî 39,2%, 27,9% òà 37,9%.

Âèÿâëåíî, ùî ³íôîðìîâàí³ñòü íàñåëåííÿ ñòîñîâíî âïðîâàäæåííÿ
Äåðæàâíèõ ö³ëüîâèõ ïðîãðàì çáåðåæåííÿ ³ ïîêðàùàííÿ çäîðîâ�ÿ ñòàíî-
âèòü: ó ï³âí³÷íîìó ðåã³îí³ � 56%, ñõ³äíîìó � 69,3%, öåíòðàëüíîìó �
65,8%, çàõ³äíîìó � 58,9%, ï³âäåííîìó � 84%; íåäîñòàòí³ì º ³ ð³âåíü
ñàí³òàðíî-îñâ³òíüî¿ ðîáîòè ÷åðåç çàñîáè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ó ñõ³äíèõ
îáëàñòÿõ � 55,7%, öåíòðàëüíèõ � 58,6%, ï³âí³÷íèõ � 70,4%, çàõ³äíèõ�
73,7%, ï³âäåííèõ � 100%.

Äîâåäåíî, ùî ðîçðîáêà ³ âïðîâàäæåííÿ Äåðæàâíèõ ö³ëüîâèõ ïðîãðàì
º îäíèì ç îñíîâíèõ íàïðÿìê³â ïîêðàùàííÿ ä³ÿëüíîñò³ ñèñòåìè îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ, îäíàê ñóòòºâèìè ïåðåøêîäàìè íà øëÿõó ¿õ âïðîâàäæåííÿ º
íåäîñêîíàëà çàêîíîäàâ÷à áàçà (21,9%), îáìåæåíå ô³íàíñóâàííÿ (60,3%)
òà â³äñóòí³ñòü êîìïëåêñíî¿ âçàºìîä³¿ (13,8%).

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè çàñâ³ä÷èëè íåîáõ³äí³ñòü íàóêîâîãî îá´ðóíòó-
âàííÿ êîíöåïòóàëüíî¿ ìîäåë³ âïðîâàäæåííÿ Äåðæàâíèõ ö³ëüîâèõ ïðîãðàì
ïîêðàùàííÿ ð³âíÿ çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ ³ ïðîäîâæåííÿ ñåðåäíüî¿ î÷³êóâàíî¿
òðèâàëîñò³ ÿê³ñíîãî æèòòÿ ãðîìàäÿí, â îñíîâó ÿêî¿ ïîêëàäåíèé ñèñòåìíèé
ï³äõ³ä äî îö³íêè ñòàíó çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ òà îáîâ�ÿçêîâå âðàõóâàííÿ
ðåã³îíàëüíèõ îñîáëèâîñòåé àäì³í³ñòðàòèâíèõ òåðèòîð³é: êë³ìàòè÷íèõ,
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ, åêîëîã³÷íèõ, ñèñòåìè îðãàí³çàö³¿ ³ íàäàííÿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè, íàÿâí³ñòü íîðìàòèâíî¿ áàçè òà ³íøå.

Åôåêòèâí³ñòü çàïðîïîíîâàíî¿ ìîäåë³ äîñë³äæåíà íà ïðèêëàä³
ðîçðîáëåíî¿ òà ïðèéíÿòî¿ 31 òðàâíÿ 2006 ðîêó Ïîñòàíîâîþ Êàá³íåòó
Ì³í³ñòð³â ¹ 761 Äåðæàâíî¿ ö³ëüîâî¿ ïðîãðàìè �Çàïîá³ãàííÿ ³ ë³êóâàííÿ
ñåðöåâî-ñóäèííèõ òà ñóäèííî-ìîçêîâèõ çàõâîðþâàíü íà 2007�2010 ðð.�,
à êîíöåïö³þ ¿¿ ðîçðîáêè âïðîâàäæåíî ïðè ï³äãîòîâö³ òà ïðèéíÿòò³
Ïîñòàíîâè Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè ¹ 106 â³ä 31.01.2007 ð. ùîäî
ïîðÿäêó òà âèêîíàííÿ Äåðæàâíèõ ö³ëüîâèõ ïðîãðàì.
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